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sRI gurU grMQ swihb drpx 
 

tIkwkwr: pRoPYsr swihb isMG 
 

DMnvwd 
sMn 1920 dw &rvrI dw mhInw myry vwsqy bhuq hI BwgW vwlw AwieAw sI, jdoN 

srdwr joD isMG jI gujrW vwly gurU nwnk Kwlsw kwlj dy ipRMsIpl bx ky Awey[ gurU 
pwiqSwh ny byAMq imhr kIqI ik srdwr joD isMG jI dI rwhIN pwiqSwh mYƒ AwpxI bwxI dI 
ivcwr dI Amolk dwiq b^SI[ auh vylw mYƒ kdy Bu`l nhIN skdw, jdoN srdwr joD isMG jI 
ny bVI audwrqw nwl AwpxI kIqI hoeI swrI hI imhnq myry hvwly kr idqI qy bwxI dI 
ivcwr ivc myrI AgvweI krn dw mYnUμ Brosw id`qw[ 

ausy hI swl dw mhInw dsMbr BI myry leI vf-mu`lI brkiq lY ky ciVHAw, jdoN mYƒ gurU 
qyg bhwdr swihb dy ShIdI idhwVy qy gurbwxI ivAwkrn dI pihlI Jlk nsIb hoeI[ ieh 
rOSnI vDdI geI, ivAwkrn bxnw SurU ho igAw, qy srdwr joD isMG jI dI rwhIN gurU 
pwiqSwh dw lwieAw bUtw vDx Pu`lx l`g ipAw[ 

sMn 1925 ivc aus ivAwkrn dy AwDwr ’qy mYƒ ieqnw ku hOslw iml igAw ik mYN gurU 
rwmdws swihb dIAW A`T ‘vwrW’ dw tIkw ilK ilAw[ pr, b`s, auh pRyrnw Eu~Qy hI mu`k 
ijhI geI[ cwr swl lμG gey[ auN\ ivAwkrn vDI igAw[ 1929 ivc gurU pwiqswh ny iPr 
Avsr bxw idqw; ijs dy ADIn mYN B`tW dy sveIAW dw tIkw iliKAw[ qdoN ƒ srdwr joD 
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isMG jI dI rwhIN mYƒ Kwlsw kwlj AMimRqsr ivc QW iml geI[ sMn 1930-31 ivc auh 
tIkw Cp igAw[ pVHI-ilKI is`K-jnqw ivc ausƒ psMd kIqw igAw, ijs dy hONsly mYN jp 
swihb Aqy Awsw dI vwr dy tIky BI ilK ky Cwp idqy[ gurbwxI ivAwkrn ieqny icr qk 
mukMml ho igAw[ 

srdwr joD isMG jI ny mYƒ swry sRI gurU gRMQ swihb jI dw tIkw ilKx leI auqSwh 
id`qw, pr ieqnw BwrI mhwn kMm vyK ky mYƒ hONslw nw ipAw[ ieh pCuqwvw myry AMdr hux 
qk itikAw Aw irhw hY ik mYN srdwr jI dy ipAwr qoN lwB nw auTw sikAw[ gurU pwiqSwh dI 
rzw ieauN hI sI[ 

sMn 1938-39 ivc gurbwxI ivAwkrn Cp igAw[ aus qoN ip`CoN ie`kV-du`kV kr ky 
mYƒ lμmIAW Aqy kiTn bwxIAW dy tIky ilKx dw hONslw pYNdw igAw[ kuJ tIky Cpdy gey, kuJ 
AxCpy hI myry pws pey rhy[ bweI vwrW, s`d, suKmnI, isD gosit, EAMkwr, slok PrId 
jI, slok kbIr jI, Bgq-bwxI— sihjy sihjy aus ivAwkrn dI mdd nwl ieh tIky 
ilKINdy gey[ pr swry hI sRI gurU gRMQ swihb dw tIkw ilKx dw i^Awl mYƒ kdy supny ivc BI 
nhIN sI AwieAw[ 

sMn 1956 ivc jUn dy mhIny id`lI invwsI iek s`jx s: dlIp isMG jI mYƒ ieQy imly[ 
auhnW myry kIqy swry tIky pVHy hoey sn[ auhnW mYƒ swrw tIkw ilKx dI pRyrnw kIqI[ pr mYN 
kMb igAw, qy, nWh kr id`qI[ auh qW cly gey, pr auh AwpxI pRyrnw myry AMdr itkw gey 
qy, pihlI jnvrI 1957 qoN mYN iT`l ipAw[ srIr qW rogI ijhw hI sI, keI vwr AV KloNdw 
irhw[ iPr BI gurU pwiqSwh nyN AijhI Gu`t ky myrI bWh PVI r`KI, ik ies jyT sudI cOQ vwly 
idhwVy 17 jUn 1961 ƒ swrw hI kMm smwpq ho igAw[ ieh myry pwiqSwh dI imhr sI[ nhIN 
qW mYN kOx ivcwrw sW? 

rogW nwl jrjry hoey ies srIr ƒ hux qk kwiem r`Kx leI BI myry gurU pwiqSwh ny 
Awp hI Fo FukwieAw[ myrI jIvn-swQx rqn kOr ny myrI ishq itkI r`Kx leI ieqny swl 
isroN pry zor lw id`qw hY[ 
 
sqsMg dI brkiq 

gurU nwnk Kwlsw kwlj gujrWvwly ivc pihlI vwr mYN sMn 1917 qoN 1921 qk irhw[ 
auQy mYN sMsik®q Aqy gurbwxI pVHWdw sW[ 1921 qoN 1927 qk mYN SromxI gurduAwrw pRbMDk 
kmytI ivc mIq sk`qR dI ifaUtI ’qy kMm krdw irhw[ sqMbr 1927 ivc mYN iPr gurU nwnk 
Kwlsw guzrWvwly pihlI hI syvw ’qy clw igAw[ &rvrI 1928 ivc gurU pwiqSwh dI Apwr 
ikrpw nwl auQy iek in`kw ijhw sqsMg bx igAw, ijs dy AsI pihlW cwr mYNbr bxy:- 

 

(1)  bwbw qyjw isMG jI rItwierf ey.tI.AY~s[ 

(2) mwstr Chbr isMG jI hYfmwstr aupdySk kwlj GrjwK[ 



 

(3) BweI ihMmq isMG jI igAwnI AiDAwpk aupdySk kwlj[ 

(4) lyKk 

ieh sqsMg aupdySk kwlj dy nvyN gurduAwry ivc roz lhufy vyly juVdw irhw[ ijqny 
tIky, pRXwX, koS Awidk aus vkq qk iml skdy sn, auh sB swfy pws mOjUd sn[ swfw 
jqn ieh rihMdw sI ik ijQoN qweIN ho sky ijqnI ku gurbwxI-ivAwkrn dI aus vkq qk 
smJ Aw cukI sI, aus ƒ BI vrq ky, ibnw iksy pihly bxy i^Awl dI rukwvt dy, ArQ 
smJx dw au~dm kIqw jwey[ BweI ihMmq isMG jI dy sMpRdweI ArQW qoN BI swƒ bhuq shwieqw 
imldI rhI[ 

QoVHw hI smW bIiqAw sI ik aus sqsMg ivc hyT-ilKy hor s`jx Aw rly: 

(1)  pRo&Ysr nrYx isMG jI AYm. ey. 

(2) pRo&Ysr Syr isMG jI AYm. AYs. sI. 

(3) pRo&Ysr suMdr isMG jI AYm. AYs. sI. 

(4) fwktr rx isMG jI spuqR bwbU qyjw isMG jI BsOV 

(5) BweI nμd isMG jI dukwndwr 

ies sqsMg dI hI brkiq sI ik mYN AkqUbr 1932 qk gurbwxI ivAwkrn sPlqw 
nwl ilK sikAw sW[ 

sMn 1929 ivc mYƒ Kwlsw kwlj AMimRqsr ivc Aw jwx dw mOkw iml igAw[ie`Qy BI 
gurU pwiqSwh dI imhr nwl gurbwxI dI ivcwr vwsqy QoVHy QoVHy vk&y qy Coty Coty sqsMg bxdy 
hI rhy[ 

iehnW swry sqsMgW dI brkiq nwl bwxI dy ArQ smJx Aqy ilKx ivc mYƒ bhuq 
AgvweI imldI rhI[ ieh swrI imhr myry gurU pwiqSwh dI hI sI[ 
 
ShId is`K imSnrI kwlj 

Kwlsw kwlj AMimRqsr qoN mYN 11 AkqUbr 1952 ƒ rItwier hoieAw[ kwlj dy pRo&Ysr 
srdwr virAwm isMG Aqy pMQ dy pRis`D nyqw mwstr qwrw isMG jI ƒ myry siqgurU ny vsIlw 
bxw ky mYƒ ShId is`K imSnrI kwlj ivc QW lY id`qI[ ies qrHW mYN ku`lI gu`lI dIAW loVW 
vloN insicMq ho ky v`D qoN v`D smW sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI dw tIkw ilKx ’qy ^rc 
kr sikAw hW[ 
 
CpweI 

ies tIky dI pihlI AYfISn ‘rwj pbilSrz’ jlμDr vwly Cwp rhy hn[ 
 

pwTkW dI syvw ivc bynqI 



 

1925 qoN 1961 qk 36 swlW ivc ieh swrw tIkw ilKx dy kwrn myrI ilKI pMjwbI 
bolI ivc BI kw&I &rk pYNdw Aw irhw hY[ tIky dy Cpxw SurU hox ’qy mYN swry kIqy kMm dI 
suDweI qW nwlo nwl krdw jwvWgw, iPr BI ho skdw hY ik ilKq iek-swr nw ho sky[ 

A`j qoN pMj Cy sdIAW pihlW dI bolI ivc ilKI bwxI ƒ smJx ivc qy aus dw tIkw 
ilKx ivc keI aukweIAW ho jwxIAW AsMBv g`l nhIN hY[ aus smyN dI bolI dy ivAwkrn 
Anuswr tIkw ilKx dI ieh nvIN lIh hY[ smyN smyN Anuswr ivdvwn s`jx mYQoN hoeIAW 
aukweIAW dI soD pVqwl kr ky ies nvIN lIh dy kMm ƒ sPl krn ivc shweI hox dI 
ikrpw krdy hI rihxgy[ 
 
ivAwkrink joVW bwry swvDwnqw 

sMn 1920 qoN mYƒ ivh XkIn bx igAw ik kudriq dy swDwrn inXmW Anuswr sRI gurU 
gRMQ swihb dI bwxI dI bolI BI auvyN hI iksy ^ws ivAwkrn dIAW lIhW ’qy hY, ijvyN hryk 
smyN dI bolI ^ws ivAwkrn dy Anuswr huMdI hY[ so, ieh swrw tIkw ilKidAW mYN purwxI 
pMjwbI dy aus ivAwkrn ƒ A`KW swhmxy r`iKAw hY[ pwTkW dI shUlq vwsqy mYN tIky ivc 
purwxI pMjwbI dy ivAwkrn dI hryk guMJl qy AOiKAweI ƒ hl krn dw jqn kIqw hY[ pr 
ies dI pUrI sPlqw qdoN hI ho skdI hY, jy pwTk Awp vI kuJ au~dm krn[ purwxI pMjwbI dy 
l&jW dy joV A`j k`l dI pMjwbI dy joVW nwloN kw&I ivl`Kx hn, ies vwsqy gurbwxI ƒ pVHn 
qy ilKx vyly pwTkW ƒ ieh Awdq bxwxI pvygI ik l&zW dy joVW v`l ^ws iDAwn rhy[ 
iehnW joVW ivc hI purwxI pMjwbI dw ivAwkrn hY[ iehnW v`loN AngihlI kIiqAW bwxI dI 
shI sUJ pYxI AsMBv hY[ vMngI dy qOr ’qy jpu jI ivcoN vyKo:- 

(1) suixAY, suxIAY 

suixAY squ sMqoKu igAwnu ] pauVI 10 

gwvIAY suxIAY min rKIAY Bwau ] pauVI 5 

(2) Bgiq, Bgq 

AsMK Bgq, gux igAwn vIcwr ] pauVI 17 

ivxu gux kIqy, Bgiq n hoie ] pauVI 21 

(3) qy, qY 

iqs qy hoey lK drIAwau ] pauVI 16 

AwKih gopI qY goivMd ] 26 

(qY,=Aqy) 

AijhIAW AnykW hor vMngIAW id`qIAW jw skdIAW hn[ jy pwTk s`jxW ny gurU gRMQ 
swihb dI bwxI dy Sbd-joVW ƒ vyKx qy pCwxn dI Awdq nw bxweI, qW myrI kIqI hoeI 
imhnq auhnW ƒ pUrw lwB nhIN pucw skygI[ 



 

BUimkw bwry 
sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI ƒ pihlUAW qoN vyKx-ivcwrn dI loV pYNdI hY[ keI 

iksm dy lyK ilKx dI loV peygI, ies qrHW ieh BUimkw bhuq v`fI ho jwiegI[  

10 dsMbr 1961

ShId is`K imSnrI
kwlj,

rxjIq purw, AimRqsr

} 

not! dsvIN poQI ivc dyx dy QW vK-vK poQIAW ivc lyK vMf id`qy gey hn[ 
 
qIjI Cwp 

mYN Awpxy snyhI pwTkW dw DMnvwd krdw hW ik auhnW myrI ies imhnq nwl ipAwr 
krky poQI dI qIjI Cwp pyS krn dw mOkw idqw hY[ mYN ‘rwj pbilSrz’ dw BI DMnvwd 
krdw hW ik auh ies tIky dI CpvweI ivc bVI idl-cspI lY rhy hn[ 

swihb isMG 

     c/o fwktr dljIq isMG, M.S. 
jnvrI 1972      494-AjIq ngr, 

     nvW pitAwlw[ 
 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI AMdrlI bxqr 
sRI gurU gRMQ swihb dy SurU ivc sB qoN pihlW ‘mUl mMqR’ hY jo ‘gur pRswid’ ’qy mu`k 

jWdw hY[ ies qoN AgWh sB qoN pihlI bwxI ‘jpu’ hY, jo gurU nwnk dyv jI dI aucwrI hoeI 
hY[ ies ivc 38 pauVIAW hn, do Slok BI hn; iek SurU ivc, qy, iek A^Ir ivc[ ies 
bwxI dw svyry pwT krn dI ihdwieq hY[ 

ies qoN AglI bwxI dy do ih`sy hn-‘sodru’ Aqy ‘sopurKu’[  ‘sodru’  ivc  5 Sbd 
hn, Aqy ‘sopurKu’, ivc 4 Sbd[ ieh bwxI Swm vyly pVHIdI hY, ies ƒ ‘rihrwis’ BI 
AwKdy hW[ 

ies qoN A`gy ‘soihlw’ hY, ies ivc 5 Sbd hn[ rwq ƒ sOx smyN ies dw pwT krn dI 
ihdwieq hY[ 

AgWh bwxI rwgW Anuswr drj hY[  hyT-ilKy 31 rwg hn: 



 

isrIrwgu, mwJu, gauVI, Awsw, gUjrI, dyvgMDwrI, ibhwgVw, vfhMs, soriT, DnwsrI, 
jYqsrI, tofI, bYrwVI, iqlμg, sUhI, iblwvl, gONf, rwmklI, nt nwrwiex, mwlI gauVw, 
mwrU, quKwrI, kydwrw, BYrau, bsMq, swrMg, mlwr, kwnVw, kilAwx, pRBwqI, jYjwvMqI] 

 

rwgW dy ^qm hox ’qy hyT-iliKAW hor bwxIAW drj hn: 
 
Slok shs ikrqI mhlw 1   4 
Slok shs ikrqI mhlw 5    67 
gwQw mhlw 5    24 
Punhy mhlw 5 23 
cauboly mhlw 5 11 
Slok Bgq kbIr jI 243 
Slok Sy^ &rId k 130 
svXy sRI muK vwkH m: 5 20 
svXy 11 B`tW dy 123 
Slok vwrW qy vDIk 152 
      (m: 1-33     m: 4-30)   
      (m: 3-67     m: 5-22)   
Slok mhlw 9 57 
muMdwvxI m: 5 1 
rwg mwlw   

 
rwgW ivc bwxI dI qrqIb 

hryk rwg ivc bwxI dI qrqIb dw vyrvw Awm qOr ’qy ieauN hY: 

Sbd, AStpdIAW, CMq, vwr Aqy BgqW dy Sbd[ 

ieh Sbd, AStpdIAW, CMq Awidk BI ^ws k®m Anuswr drj hn— pihlW gurU nwnk 
dyv jI dy, iPr gurU Amrdws jI, gurU rwmdws jI Aqy A^Ir ivc gurU Arjn swihb jI dy[ 
sRI gurU AMgd swihb jI dy ‘Sbd’ nhIN hn, isr& ‘Slok’ hI hn, jo keI ‘vwrW’ dIAW 
pauVIAW dy nwl drj hn[ gurU qyg bhwdr swihb dy ‘Sbd’ ijs ‘rwg’ ivc hn, auQy auh 
k®m Anuswr gurU Arjn swihb jI dy SbdW qoN ip`Cy drj hn[ 

swry ‘Sbd’ mu`k jwx ’qy iesy qrqIb Anuswr AStpdIAW drj hn [ gurU qyg 
bhwdr swihb jI dI koeI AStpdI nhIN hY [ iesy qrHW iPr ‘CMq’ drj kIqy gey hn [ 
 



 

AMk 

gurU gRMQ swihb qoN pVH ky vyKo [ QW QW ’qy Awp nUμ ihMdsy (AMk) id`sxgy [ iehnW AMkW 
dI BI ^ws mh`qqw hY [ ieh AMk do iksm dy hn [ hryk Sbd, AStpdI qy CMq ‘bMdW’ ivc 
vMifAw hoieAw hY [ gurU gRMQ swihb ivc iehnW ‘bMdW’ vwsqy l&z ‘pdy’ vriqAw igAw hY 
[ Awm qOr ’qy hryk ‘bMd’ dIAW do do qukW huMdIAW hn [ pr ikqy ikqy iqMn Aqy keI QW 
cwr qukW vwly ‘bMd’ BI imldy hn [ 

iek ‘AMk’ qW auh hn jo iehnW ‘bMdW’ dI igxqI d`sx vwsqy hY; ijvyN:- 

Awsw mhlw 5 ] jw qUM swihbu qw Bau kyhw, hau quDu ibnu iksu swlwhI ] eyk qUM qw sB ikCu 
hY, mY quDu ibnu dUjw nwhI ] 1 ] bwbw ibKu dyiKAw sMswru ] riKAw krhu gusweI myry, mY nwmu 
qyrw AwDwru ] 1 ] rhwau ] jwxih ibrQw sBw mn kI, hor iksu pih AwiK suxweIAY ] ivxu 
nwvY sBu jgu baurwieAw, nwmu imlY suKu pweIAY [ 2 ] ikAw krIAY iksu AwiK suxweIAY, ij 
khxw su pRB jI pwis ] sBu ikCu kIqw qyrw vrqY, sdw sdw qyrI Aws ] 3 ] jy dyih 
vifAweI qw qyrI vifAweI iequ auqu quJih iDAwau ] nwnk ky pRB sdw suK dwqy, mY qwxu 
qyrw ieku nwau ]4]7]46] 

ies Sbd dy 4 ‘bMd’ hn [ hryk ‘bMd’ dy A^Ir ’qy aus dI igxqI dw AMk hY [ ieh 
‘AMk’ Sbd dI AMdrlI bxqr vwsqy hY [ 

dUjI iksm dy AMk auh hn, jo SbdW AStpdIAW Awidk dI igxqI vwsqy hn, ijvyN 
ies auprly Sbd dy AMk 7 Aqy 46 hn 1[ Awsw rwg ivc ieQoN qk gurU Arjn swihb dy 
ku`l 46 Sbd hn [ pr ieh Sbd vK vK ‘Gr’ ivc gwey jwx vwly hn [ ‘Gr’ dI vMf 
Anuswr ieh 7 Sbd ‘Gru 6’ dy hn [ ieQoN qk do SbdW dI igxqI dw vyrvw ieauN  hY: 

Awsw mhlw 5 Gru 2--34+3= 37   

Awsw mhlw 5 Gru 3--           1   

Awsw mhlw 5 Gru 5--           1   

Awsw mhlw 5 Gru 6--           7   

            ------- 
     joV--  46 

 

( vyKo 1430 s&y vwlI bIV pMnw 370 qoN 382 qk ) 

hryk siqgurU jI dy AStpdIAW Awidk dI igxqI v`KrI BI idqI hY[ qy swry gurU 
swihbwn dy Sbd rlw ky iek`Tw joV BI id`qw hY; ijvyN:- 

soriT mhlw 1--12 

  ”   mhlw 3--12 



 

  ”   mhlw 4-- 9 

  ”   mhlw 5--94 

  ”   mhlw 9--12 ] 139] 

not- ieh A^Irlw AMk 139 swry hI SbdW dw joV d`sdw hY[ 
 
iehnW ‘AMkW’ dw mqlb- 

ikqy ikqy gurU Arjn swihb ny Awp hI iehnW ‘AMkW’ dw mqlb smJw idqw hY[ qy, 
ieh hdwieq AsW hr QW vrq lYxI hY[ imswl dy qOr qy: 

(1) 1430 s&y vwlI ‘bIV’ dw pMnw  64, mhly pihly dIAW 17 AStpdIAW mukx ’qy 
AMk 17 vrq ky, A`gy iliKAw hY-‘mhly pihly sqwrh AStpdIAW’[ 

(2) pMnw 96, rwg mwJ, caupdy m: 4 mukx ’qy AMk 7 ilK ky A`gy iliKAw hY- 

‘sq caupdy mhly cauQy ky[’ 

(3) pMnw 228, rwg gauVI[ 16 AStpdIAW dy A^Ir ’qy AMk 16 dy ky iliKAw hY- 

‘solh AStpdIAW guAwryrI gauVI kIAW[’ 

(4)  pMnw 330, rwg gauVI[ kbIr jI dy SbdW dy A^Ir ’qy AMk 35 ilK ky- 

‘gauVI guAwryrI ky pdy pYqIs[’ 
 
iehnW ‘AMkW’ dw lwB 

koeI Sbd l`Bx ivc shUlq dyx qoN ielwvw iehnW ‘AMkW’ dw lwB ieh BI hY ik sRI 
gurU gRMQ swihb ivc koeI vwDw Gwtw nhIN kIqw jw skdw[ ijnHW lokW ny ilKqI bIVW ivc 
koeI vwDw kIqw hY, auh muMdwvxI mhlw 5 Aqy slok mhlw 5 qoN AgWh hI kr sky hn[ 
 
^ws ^ws bxIAW 

Awm qOr ’qy qW hryk rwg ivc Sbd, AStpdIAW Aqy CMq hI hn, pr iehnW qoN 
ielwvw hyT-ilKy Anuswr hor ^ws bwxIAW BI sn - 
 
isrI rwg ivc: 

(1) phry-mhlw 1, 4, Aqy 5 dy[ ieh ‘phry’ ‘CMqW’ qoN pihlW drj hn[ 

m: 1—2; m: 4—1; m: 5—1 [ joV—4 [ 

(2) vxjwrw m: 4 [ ‘CMqW’ Aqy ‘vWr’ dy ivckwr hY[ 
 
mwJ rwg ivc: 

(1) bwrh mwh m: 5 [ 14 pauVIAW [ AStpdIAW qoN ip`CoN [ 



 

(2) idn rYix m: 5 [ ‘bwrh mwh’ qy ‘vwr’ dy ivckwr [ 
 
gauVI rwg ivc: 

(1) krhly m: 4 [ AStpdIAW m: 3 qoN ip`CoN [ (not-igxqI Anuswr ieh ‘krhly’ 
AStpdIAW ivc hI igxy gey hn) [ 

(2) bwvn AKrI m: 5 [ 57 Slok Aqy 55 pauVIAW [ ‘CMqW’ qoN AgWh [ 

(3) suKmnI m: 5 [ 24 Slok Aqy 24 AStpdIAW [ ‘bwvn AKrI’ qoN AgWh [ 

(4) iQqI m: 5 [ AStpdIAW qoN ip`CoN [ 
 
Awsw rwg ivc: 

(1) ibrhVy m: 5 [ AStpdIAW qoN ip`CoN [ 

(not-ieh iqMny ‘ibrhVy’ AStpdIAW ivc igxy gey hn, pr iehnW dI cwl ‘CMqW’ 
vwlI hY) [ 

(2) ptI mhlw 1 [ 35 pauVIAW [  AStpdIAW qy 

(3) ptI mhlw 3 [ 18 pauVIAW [  CMqW dy ivckwr [ 
 
vfhMs rwg ivc: 

(1) GoVIAW m: 4 [ (not- ieh ‘CMqW’ ivc igxIAW geIAW hn) [ CMq m:4 qoN ipCoN[ 

(2) AlwhxIAW m: 1 [ 

(3) AlwhxIAW m: 3 [  ‘vwr’ qoN pihlW[ 
 
DnwsrI rwg ivc: 

(1) AwrqI m: 1 [ (not-ieh ‘Sbd’ igixAw igAw hY) [ Sbd m: 3 pihlW[ 
 
sUhI rwg ivc: 

(1) kucjI m: 1 [ (not-ieh iqMny bwxIAW AStpdIAW 

(2) sucjI m: 1 [ Aqy CMqW dy ivckwr hn) [ 

(3) guxvMqI m:5 [ 
 
iblwvl rwg ivc—  

(1) iQqI    m: 1 [ 

(2) vwr sq m: 3 [ } AStpdIAW qoN ipCoN[ 

 



 

rwmklI—  

(1) Anμd m: 3 [ 

(2) ‘sdu’ bwbw suMdr jI [ } AStpdIAW qy CMqW ivckwr )  

(3) EAMkwru m: 1 [ 54 pauVIAW 

(4) isD gosit m: 1 [ 13 pauVIAW 
} ‘CMqW’ Aqy ‘vwr’ dy ivckwr [ 

 

(1) AMjulIAw m: 5 [ AstpdIAW qoN ipCoN [ 

(2) solhy m: 1-22 

    solhy m: 3-24 

    solhy m: 4-2 

    solhy m: 5-14 

}
 

‘vwr’ qoN pihlW[ 

 
quKwrI rwg ivc: 

bwrh mwh m: 1 [ (not ieh ‘CMqW’ ivc igixAw igAw hY ) [ 
 
imlvyN rwg: 

gurU gRMQ swihb ivc ku`l 31 rwgW ivc bwxI drj hY [ pr keI rwgW ivc kuJ Sbd 
AYsy hn, jo do do imlvyN rwgW ivc gwey jWdy hn[ Aqy keI rwgW dIAW AgWh hor hor iksmW 
BI id`qIAW geIAW hn[ so, sRI gurU gRMQ swihb ivc id`qy rwgW sMbMDI ieh dovyN g`lW BI 
jwxnIAW zrUrI hn [ 
 
rwg dIAW v`K v`K iksmW: 

(1)  gauVI- 

  guAwryrI, cyqI, bYrwgix, pUrbI, mwlvw Aqy d`KxI [ 

(2) vfhMs- 

  d`KxI 

  

(3) iblwvl- 

  d`KxI 

(4) mwrU- 

  d`KxI 



 

(5) pRBwqI- 

  d`KxI 

(6)  rwmklI- 

    d`KxI 

not:- pihly pMj (gauVI, vfhMs, iblwvl, mwrU Aqy pRBwqI) rwgW ivc qW isrP kuJ 
Sbd, AStpdIAW Aqy CMq hI AYsy hn jo iehnW gauVI guAwryrI, gauVI cyqI, gauVI pUrbI, 
gauVI mwlvw, vfhMs d`KxI, mwrU d`KxI Awidk rwgW ivc imldy hn, pr ‘rwmklI d`KxI’ 
ivc iek lμmI swrI bwxI hY ijs dw nwm hY ‘EAMkwru’[ is`K jnqw ivc ies bwxI dw nwm 
‘d`KxI EAMkwru’ pRis`D ho cukw hY[ l&z ‘d`KxI’ nUμ ‘rwmklI’ nwloN htw ky l&z 
‘EAMkwru’ nwl vriqAw jw irhw hY [ ieQy ies BulyKy dw inrnw krn dI loV hY [ 
 
‘d`KxI EAMkwru’ ik ‘EAMkwru’? 

l&z ‘d`KxI’ hyT-ilKy qrIikAW Anuswr gurU gRMQ swihb ivc vriqAw hoieAw hY:- 

(1) ‘gauVI mhlw 1 d`KxI’-Sbd nμ: 5, pMnw 152 [ 

not:- ‘gauVI’ dIAW hor iksmW ilKx dy qrIky- 

gauVI cyqI m:1 gauVI guAwryrI m: 3 

gauVI m: 3 guAwryrI, m: 3 gauVI bYrwgix [ 

(@2) vfhMs mhlw 1 d`KxI-AlwhxIAW nμ: 3 pMnw 580 

(3) iblwvl mhlw 1 CMq d`KxI-CMq nμ: 1, pMnw 843 

(4) mwrU m: 1 d`KxI-solhy nμ: 13, pMnw 1033 

(5) pRBwqI m: 1 d`KxI-AStpdI nμ: 4, pMnw 1343 

iesy qrHW: 

(6) rwmklI m: 1 d`KxI-EAMkwru, pMnw 929 

not:-ieQy hyT ilKIAW g`lW iDAn-jog hn- 

(1) isr& gurU nwnk swihb ny ‘d`KxI’ iksm vrqI hY [ 

(2) pMnw 152 au~qy ‘gauVI mhlw 1 dKxI’ dw ieh Bwv nhIN ik Sbd nμ: 5 ‘d`KxI’ 
iksm dw hY [ 

(3) pMnw nμ: 580 au~qy ‘vfhMs mhlw 1 d`KxI’ dw Bwv ieh nhIN [ ik ‘AlwhxI’ 
nμ: 3 ‘d`KxI’ iksm dI hY [ 

(4) pMnw nμ: 843 au~qy ‘iblwvl mhlw 1 CMq dKxI’ dw ieh Bwv nhIN ik ieh ‘CMq’ 
nμ: 1 ‘d`KxI’ iksm dw hY[ 



 

(5) pMnw nμ: 1033 au~qy ‘mwrU mhlw 1 dKxI’ qoN ieh mqlb nhIN inkldw ik 
‘solhw’ nμ: 13 ‘d`KxI’ iksm dw hY [ 

(6) pMnw 1343 au~qy ‘pRBwqI mhlw 1 dKxI’ dw ieh Bwv nhIN ik ‘AStpdI’ nμ: 4 
‘d`KxI’ iksm dI hY[ 

iesy qrHW:- 

(7) pMnw 929 au~qy ‘rwmklI mhlw 1 dKxI EAMkwr’ dw Bwv ieh nhIN hY ik bwxI 
‘EAMkwru’ ‘d`KxI’ iksm dI hY[ 

ijvyN ‘gauVI’ ivc AsI dyK Awey hW ik ‘gauVI guAwryrI mhlw 3’ Aqy ‘gauVI mhlw 
3 guAwryrI’ dw ieko hI Bwv hY, iesy qrHW iehnW auprly isr-lyKW dw Bwv BI ieauN hY: 

gauVI dKxI mhlw 1, 

vfhMs dKxI mhlw 1, 

iblwvl dKxI mhlw 1, 

mwrU dKxI mhlw 1, 

iblwvl dKxI mhlw 1, 

pRBwqI dKxI mhlw 1, 

rwmklI dKxI mhlw 1 (EAMkwr) [ 

so, bwxI dw nwm ‘EAMkwru’ hY[ ‘dKxI EAMkwru’ nhIN [ ies bwxI dI pihlI pwauVI 
pVHo:- 

EAMkwir bRhmw auqpiq ]  EAMkwru kIAw ijin iciq ]  EAMkwir sYl jug Bey ]  
EAMkwr byd inrmey ] EAMkwir sbid auDry ] EAMkwir gurmuK qry ]1] 

ikqy vI l&z ‘d`KxI EAMkwir’ nhIN hY, isr& ‘EAMkwru’ hY[ ‘bwxI’ dw nwm ‘bwxI’ 
dy ivcoN hI ilAw igAw hY [ 
 
do do imlvyN rwg: 

do do imlvyN rwg hyT-ilKy Anuswr imldy hn: 

gauVI mwJ, (2) Awsw kwPI, (3) iqlμg kwPI, (4) sUhI kwPI, (5) sUhI lilq, (6) 
iblwvl gONf, (7) mwrI kwPI, (8) bsMq ihMfol, (9) kilAwx BopwlI, (10) pRBwqI ibBws, 
(11) rwg Awsw ivc ‘AwswvrI’ BI id`qw igAw hY[ 

ies qrHW 31 rwgW qoN ielwvw hyT ilKy 6 hor rwg BI vrqy gey hn-lilq, AwswvrI, 
ihMfol, BopwlI, ibBws Aqy kwPI [ 
 



 

kwPI CMd: 

swfy ivdvwn ijvyN ‘EAMkwru’ ƒ ‘dKxI EAMkwru’ ilKx dw tplw Kw gey hn, iqvyN 
‘kwPI’ ƒ iek ‘rwg’ smJx dy QW ‘CMd’ dI iek iksm smJ rhy hn, Aqy AwKdy hn ik 
pMjwbI ivc sB qoN pihlW ‘kwPIAW’ gurU nwnk dyv jI ny ilKIAW sn[ ies i^Awl dI 
pRoVHqw leI auh s`jx gurU gRMQ swihb ivcoN Sbd BI pyS krdy hn[ 
 
‘kwPI’ CMd ik rwg? 

l&z ‘kwPI’ hyT ilKy Anuswr isr-lyKW ivc imldw hY:- 

(1) rwg Awsw Gru 8 dy kwPI mhlw 4 

ies isr-lyK hyT 2 Sbd hn [ isr-lyK dw l&z ‘ky’ ivAwkrn Anuswr ‘puilMg 
bhu-vcn’ hY;  ‘CMd’ dw l&z ‘kwPI’ iesqRI ilMg iek-vcn huMdw hY [ l&z ‘kwPI’ dw 
hyTlw AMk 2 d`sdw hY ik ies isr-lyK dy hyT do Sbd hn [ jy ieh ‘kwPIAW’ huMdIAW qW 
isr-lyK ivc ‘ky’ dy QW ‘kIAW’ huMdw, Aqy ‘kwPI’ dy QW ‘kw&IAW’ huMdw[ (vyKo pMnw 369) 

(2) Awsw Gru 8 kwPI mhlw 5 

ies isr-lyK dy hyT 18 Sbd drj hn (pMnw 396 qoN 401) [ jy l&z ‘kwPI’ iksy 
CMd dw nwm huMdw, qW ‘kwPI’ qoN bhu-vcn ‘kwPIAW’ huMdw, ijvyN ‘AStpdI’ qoN 
‘AStpdIAW’ hY[ so, ies isr-lyK dw Bwv ieauN hY-Awsw kwPI mhlw 5 Gru 8 [ 

(3) ‘Awsw kwPI mhlw 1 Gru 8 AStpdIAW’[ ieQy qW iksy S`k dI loV hI nhIN hY[ 
‘Awsw-kwPI’ imlvW rwg hY[ 

(4) ‘iqlμg mhlw 9 kwPI’ dy QW ‘kwPIAW’ huMdw [ ieh iqlμg-kwPI mhlw 9 [ 

(5) ‘sUhI mhlw 9 kwPI Gru 10’[ ies isr-lyK hyT 3 ‘AstpdIAW’ hn [  AMk 
nμ: 3 vWg ies dw Bwv hY ‘sUhI-kwPI mhlw 1 Gru 10’[ 

(6) ‘rwgu sUhI mhlw 5 AStpdIAW Gru 10 kwPI’ ieQy do AstpdIAW hn, pr l&z 
‘kwPI’ iek-vcn hY[ so ieh BI ‘sUhI-kwPI’ imlvW rwg hI hY[ 

(7) ‘mwrU kwPI mhlw 1 Gr 2 (pMnw 1014) [ 3 AstpdIAw hn [ l&z ‘kwPI’ 
iek-vcn hY[ pMnw 1019 au~qy isr-lyK hY ‘mwrU mhlw 5 Gru 8 AMjulIAw’[ ‘AMjulI’ 
iek-vcn hY, ‘AMjulIAw’ bhu-vcn [ iqvyN hI pMnw 1014 auqy l&z ‘kwPI’ qoN bhu vcn 
‘kwPIAW’ huMdw hY[ 

so, gurU gRMQ swihb ivc l&z ‘kwPI’ rwg kwPI vwsqy hY, CMq vwsqy nhIN [ 
 
bwxI dw vyrvw: 

31 rwgW ivc dI bwxI:-  

  Sbd AstpdIAW CMq  joV 



 

mhlw 1- 209 123 25 357 

mhlw 3- 172 79 19 270 

mhlw 4- 264 58 38 360 

mhlw 5- 1322 45 63 1430 

mhlw 9- 59   59 

joV 2026 305 145 2476 
 
vwrW: 

sRI gurU gRMQ swihb ivc ku`l 22 vwrW hn- 
gurU nwnk dyv jI dIAW-mwJ, Awsw, mlwr ivc-                                                    3 

gurU Amrdws jI dIAW-gUjrI, sUhI, rwmklI, mwrU ivc-                                            4 

gurU rwmdws jI dIAW-isrI rwg, gauVI, ibhwgVw, vfhMs, soriT, iblwvl, swrMg, kwnVw ivc-   8 

gurU Arjn swihb jI dIAW-gauVI, gUjrI, jYqsrI, rwmklI, mwrU, bsMq ivc-              6 

s`qy blvMf dI-rwmklI ivc-                                                                         1 

                ------- 

                               joV  22 

rwgW Anuswr ‘vwrW’ dw vyrvw 

 gauVI   -2 

gUjrI   -2 

rwmklI -3 

mwrU     -2 

 

  =9 

 
bwkI hyT-ilKy 13 rwgW ivc iek iek ‘vwr’:- 

isrI rwg, mwJ, Awsw, ibhwgVw, vfhMs, soriT, jYqsrI, sUhI, iblwvl, bsMq, 
swrMg, mlwr Aqy kwnVw=13 

not-s`qy blvMf dI ‘vwr’ Aqy rwg-bsMq dI ‘vwr’ qoN Cut bwkI hryk ‘vwr’ dIAW 
pauVIAW dy nwl pihly pMj gurU swihbwn dy Slok BI drj hn[ 
 
BgqW dI bwxI: 

gurU gRMQ swihb dy 31 rwgW ivcoN 22 rwgW ivc BgqW dI bwxI hY[ BgqW dy swry Sbd 
349 hn, Aqy  Bgq-bwxI icv 3 Sbd gurU Arjn swihb jI dy BI hn [ ku`l joV 352 hY 
[ 



 

vyrvw:-  

kbIr jI -224 BIKn jI  -2 

nwmdyv jI -61 sUrdws jI  -1(isr& quk)  

rivdws jI -40 prmwnμd jI   -1 

iqRlocn jI - 4 sYx jI  -1 

PrId jI - 4 pIpw jI  -1 

bYxI jI - 3 sDnw jI  -1 

DMnw jI - 3 rwmwnμd jI  -1 

jYdyv jI - 2 gurU Arjn dyv jI  -3 

  joV 352 
 

SbdW qoN ielwvw gauVI rwg ivc kbIr jI dIAW 8 hor bwxIAW hn- 

bwvn AKrI 

pMdRh   iQqI 

sq     vwr 

kbIr jI Aqy PrId jI dy SlokW dy sMgRh BI hn:- 

kbIr jI-
243 

iehnW SlokW ivc gur-ivAkqIAW dy 
BI kuJ  

PrId jI-
130 

Slok hn 

 
B`t Awqy bwbw suMdr jI- 

bwbw suMdr jI dI bwxI ‘sdu’ rwg rwmklI ivc hY[ = 6 pauVIAW [ 

hyT ilKy B`tW dy svXy gurU gRMQ swihb ivc drj hn:- 

(1)  k`lshwr 

(2) jwlp 

(3) kIrq 

(4) iB`Kw 

(5) slH 

(6)  BlH 

(7) nlH 



 

(8) blH 

(9) gXMd 

(10) hirbMs 
 

l&z ‘mhlw’ dw au~cwrn 
sMn 1931 ivc rozwnw A^bwr ‘AkwlI’ dy iek prcy ivc mYN ies sMbMDI iek mzmUn 

ilK ky ByijAw, qW iek A`j-k`l dy pVHy-ilKy au~Gy ivdvwn im`qr ny mYƒ ic`TI ilKI ik 
l&z ‘mhlw’ dw au~cwrn ‘mh`lw’ krnw cwhIdw hY, ikauNik gurU gRMQ swihb ‘scu KMf’ hY 
ijs ivc ‘mh`ly’ ‘Gr’ ‘pauVIAW’ hoxy kudrqI g`l hY[ 

so, l&z ‘mhlw’ dw jo ‘mh`lw’ au~cwrn c`l ipAw hY, ies dw Asl kwrn ieh 
jwpdw hY ik isr-lyK dy l&z ‘mhlw’ nwl hI Awm qOr qy l&z ‘Gru’ BI iliKAw imldw 
hY; qy, GrW, mh`ilAW dy sMbMD ƒ hr koeI jwxdw hI hY [ qW qy sB qoN pihlW ieh smJx dI 
loV hY ik l&z ‘Gr’ dy vrqx qoN kIh Bwv hY[ 

(1) isrI rwg dI Bgq-bwxI dy SurU ivc iek isr-lyK ieauN iliKAw imldw hY-isrI 
rwgu ] 

kbIr jIE kw ] eyku suAwnu kY Gir gwvxw ] 

ieQy A^IrlI quk, ‘eyku suAwnu kY Gir gwvxw’ ƒ iDAwn nwl pVHn qy smJx dI loV 
hY [ l&z ‘kY Gir’ dw ArQ hY ‘dy Gr ivc ‘[ l&z ‘kY’ ivAwkrn Anuswr ‘sMbMDk’ 
hY[ ies qoN-pihlW koeI AYsw ‘nWv’ cwhIdw hY ijs dy nwl ies sMbMDk ‘kY’ dw ‘sMbMD’ hY[ 
ies qoN pihlW l&z ‘suAwnu’ hY[ pr jy l&z ‘suAwnu’ nwl l&z ‘kY’ dw sMbMD huMdw qW 
ies dy A^Ir qy ( u ) nhIN ho skdw sI, ijvyN:- 

‘dIvw myrw eyku nwmu, duKu, ivic pwieAw qylu’-ies quk dy l&z ‘ivic’ dw sMbMD l&z 
‘duKu’ nwl nhIN ho skdw; 

‘dwsu kbIru qyrI pnh smwnw [ iBsqu njIik rwKu-rhmwnw’ 

-iesy sMbMDk ‘njIik’ dw sMbMD l&z ‘iBsqu’ nwl nhIN ho skdw ikauNik l&z 
‘iBsqu’ dy A^Ir ivc (  u) kwiem hY[ 

so ‘eyku suAwnu kY Gir gwvxw’ ivc l&z ‘kY’ nwl sMbMD r`Kx vwly ‘nWv’ dI iksy 
hor QW Bwl krnI pvygI [ iesy hI rwg ivc gurU nwnk swihb dw Sbd nμbr 29 (pMnw nμ: 
24 auqy) ieauN drj hY- 

isrI rwgu mhlw 1 Gr 4] eyku suAwnu duie suAwnI nwl ... 

aus isr-lyK qy  ies Sbd dI pihlI quk ƒ Awhmo swhmxy r~K ky piVHAW AsI shjy 
hI isr-lyK dy ieh ArQ kr skdy hW-kbIr jI dy Sbd nUμ aus Sbd dy ‘Gr’ ivc gwvxw 



 

hY ijs dI pihlI quk hY ‘eyku suAwnu duie suAwnI nwil’ [ ies Sbd dw ‘Gru 4’ hY, so 
kbIr jI dw Sbd BI ‘Gr 4’  ivc hI gwvxw hY [ 

kbIr jI dy Sbd dy isr-lyK dy QW ‘eyku suAwnu kY Gir gwvxw’ ikauN iliKAw hY-ieh 
GuMfI smJx vwsqy myrI pusqk ‘gurmiq pRkwS’ pVHo, pMnw 35[ 

au~pr-ilKy pRmwx qoN AsW ieh smJ ilAw hY ik l&z ‘Gr’ dw sMbMD ‘gwaux’ nwl 
hY; l&z ‘mhlw’ nwl nhIN[ 

iesy qrW:- 

isrI rwg ivc Bgq byxI jI dy Sbd dy SurU ivc BI isr-lyK vjoN ieauN iliKAw hY:- 

isrI rwgu bwxI Bgq byxI jIau kI ] phirAw kY Gir gwvxw ] 

iks ‘Gr’ ivc gwvxw hY? aus Sbd dy ‘Gr’ ivc ijs dw isrlyK ‘phry’ hY; qy auh 
isr-lyK ieauN hY-isrI rwg phry mhlw 1 Gr 1 

ieh dovyN pRmwx ieh g`l swbq krn vwsqy kw&I hn ik l&z ‘Gr’ dw sMbMD isr& 
‘gwaux’ nwl hY, l&z ‘mhlw’ dy nwl ies dw koeI BI sMbMD nhIN pYNdw [ 

pwTkW dI idlcspI Aqy hor vDIk qs`lI vwsqy ieh g`l d`sxI BI suAwdlI hovygI ik 
l&z ‘Gr’ isrP ‘mhlw’ dy nwl hI nhIN AwauNdw, BgqW dy SbdW dy isr-lyKW ivc BI 
imldw hY; ijvyN: 

BYrau kbIr jIau Gru 1 

BYrau kbIr jIau AstpdI Gru 2 

BYrau nwmdyau jI Gru 1 

BYrau nwmdyau jI Gru 2 

qy, ieh, iksy BI ‘mh`ly’ dI vMf ivc nhIN AwauNdy [ jy gurU gRMQ swihb ‘s`c KMf’ hY , 
Aqy mh`ilAW GrW ivc vMifAw hoieAw hY, qW BgqW dy Gr iks mh`ly ivc igxIey? so ieh 
l&z ‘mhlw’ ‘mh`lw’ nhIN hY [ isrI rwg ivc gurU nwnk swihb dy Sbd nμ: 6 Aqy 12 dw 
isr-lyK ieauN hY-‘isrI rwgu mhlu 1’ (l&z ‘mhlu’ dy A^Ir ivc (  u ) hY) [ 

jy l&z ‘mhlw’ nUμ ‘mh`lw’ pVHnw huMdw qW l&z ‘mhlu’ nUμ ‘mh`l’ pVHnw TIk huMdw; 
pr, ies qrHW ‘mh`lw’ qy ‘mh`l’ do v`K v`K cIzW bx jWdIAW hn [ mh`l-iek v`fw mkwn, 
mh`lw-auh QW ijQy keI mkwn iek`Ty bxy hoey hn [ so ‘mhlw’ dw aucwrn ‘mh`lw’ nhIN hY, 
Aqy ies dw koeI vI sMbMD l&z ‘Gr’ nwl nhIN hY [ 

qW iPr, ies l&z nUμ ikvyN au~cwrnw hY? 

l&z ‘mhlw’ isr& isr-lyK ivc hI nhIN hY, bwxI ivc BI keI vwrI AwauNdw hY; 
ijvyN:- 

(1)  PrIdw ‘mhl’ insKx rih gey vwsw AwieAw qil[ 



 

(2) ‘mhlw’ AMdir hodIAw, huix bhix n imlin hdUir[ 

(3) khw su Gr dr mMfp ‘mhlw’ khw su bMk srweI[ 

(4) ‘mhl’ kucjI mVvVI kwlI mnhu kusuD[ 

(5) ‘mhlw’ mMiJ invwsu sbid svwrIAw[ 

(6)  mhlI ‘mihl’ bulweIAY, so ipru rwvY rMig[ 

(7) mhrmu ‘mhl’ nw ko AtkwvY[ 

iehnIN sBnIN QweIN l&z ‘mhl’ jW ‘mhlw’ nUμ ausy qrHW pVHdy hW, ijvyN hyT-ilKI 
quk ivc l&z ‘ghlw’ ƒ:- 

‘ghlw rUhu nw jwxeI, isru BI imtI Kwie’ 

A`Kr ‘h’ Aqy ‘l’ dy au~pr ( `) A`Dk vrqx dI loV nhIN pYNdI[ qy, iesy qrHW hI 
isr-lyK dy l&z ‘mhlw’ ƒ pVHnw hY [ 

l&j ‘mhlw’ dy nwl vrqy AMk 1, 2, 3, 4, 5, 6 dw au~cwrn- 

ies AMk ƒ iek, do, iqMn, cwr, pMj Aqy nO pVHnw glq hY[ gurU gRMQ swihb ivc hyT-
ilKy QweIN ieSwry vjoN ihdwieq imldI hY:- 

(1)  rwgu isrI rwgu mhlw pihlw (pMnw 14) AMk 1 ƒ pVHnw hY, ‘pihlw’[ 

(2) gauVI guAwryrI mhlw 4 caQw (pMnw 163) AMk 4 ƒ ‘cauQw’ pVHnw hY[ 

(3) vfhMs mhlw 3 qIjw (pMnw 582) 

(4) soriT mhlw 4 cauQw (pMnw 605) 

(5) soriT mhlw 1 duqukI pihlw (pMnw 636) 

(6)  DnwsrI mhlw 3 qIjw (pMnw 664) 

(7) bsMq mhlw 3 qIjw (pMnw 1169) 

b`s! ies ieSwry-mwqr ihdwieq ƒ AsW hr QW vrq ky iehnW AMkW ƒ pihlw, dUjw, 
qIjw, cauQw, pMjvW Aqy nwvW pVHnw hY[ 

not:- ieh AMk isr& l&z ‘mhlw’ nwl hI nhIN imldy, l&z ‘Gru’ dy nwl BI 
imldy jn, auhnW ƒ BI iesy ihdwieq Anuswr hI pVHnw hY[ iek s`jx mYƒ Aw ky kihx lgy 
ik jy l&z ‘mhlw’ dy AMkW vWg l&z ‘Gr’ dy AMkW dw au~cwrx kIqw igAw qW ‘gurU’ nwl 
‘qu`lqw’ ho ky gurU dI inrwdrI hovygI[ gurU dI inrwdrI ies ivc ikvyN ho jWdI hY-ieh Byq 
qW ieqrwz krn vwly aus s`jx ƒ hI pqw hovygw, pr Awdr smJo cwhy inrwdrI, siqgurU jI 
Awp hI ieh jwc isKw gey hn; vyKo:- 

(pMnw 23) isrI rwg mhlw 1 Gru 2 ‘dUjw’  (AMk ‘2’ ƒ ‘dUjw’ pVHnw hY) 

(pMnw 524) gUjrI BgqW kI bwxI] sRI kbIr jIau kw caupdw Gru 2 dUjw 



 

(pMnw 661) DnwsrI mhlw 1 Gru dUjw [ 

qy, g`l BI is`DI sw& hY [ hr QW l&z ‘Gru’ iek-vcn hY, hr QW ies dy AMq ivc 
(  u) h Y[ ies vwsqy ies dy AMk 1, 2, 3, 4, 5, Awidk ƒ pihlw, dUjw, qIjw, cauQw, 
pMjvW Awidk hI pVHnw peygw[ gurU gRMQ swihb ivc sqwrHvyN ‘Gr’ qk izkr AwauNdw hY[ 
ijnHW dy h`Q ivc gurduAwirAW dI vwg-for hY, auhnW dw &rz hY ik is`K rwgIAW ivcoN rwg 
dIAW iehnW fUMGweIAW ƒ guAwcx nw dyx[ 
 
l&z ‘mhlw’ dw ArQ- 

isr-lyKW ivc l&z ‘mhlw’ AnykW vwrI vriqAw hoieAw hY [ ieh l&z inrwrQk 
nhIN ho skdw, ies dw zrUr koeI FukvW PbvW ArQ BI hoxw cwhIdw hY [ jo s`jx ies ƒ 
‘mh`lw’ pVH rhy hn, auh hux qk ies dw koeI Fu`kvW ArQ nhIN d`s skdy, qy, ieh AsI 
vyK cuky hW ik l&z ‘Gr’ nwl ies dw koeI joV nhIN bxdw [ 

keI purwxy sMpRdweI ivdvwn s`jx ies ƒ sMsik®q dw l&z ‘mihlw’ smJdy hn, ijs 
dw ArQ ‘iesqRI’ hY [ auh s`jx Awpxy ies i^Awl dI puStI ivc ieh dlIl dyNdy hn ik 
siqgurU jI ny Awpxy Awp ƒ pRBU-pqI dI ‘iesqRI’ imQ ky bwxI ilKI hY, ies vwsqy isr-
lyK ivc Awpxy Awp ƒ ‘mihlw’ (iesqRI) AwiKAw hY [ pr ieh ArQ ivAkrn dI ksv`tI 
auqy pUrw nhIN auqrdw [ AsI ipCy vyK Awey hW ik ies l&z ‘mhlw’ dy nwl dw AMk shI 
qrIky nwl aucwrn dI jwc isKwx leI siqgurU jI ny Awp hI s`q QWvw ’qy ihdwieq kr 
id`qI hY, AMk 1 vwsqy ‘pihlw’, AMk 3 vwsqy ‘qIjw’ Aqy AMk 4 vwsqy l&z ‘cauQw’ 
vriqAw hY [ pr l&z ‘pihlw, qIjw, cauQw puilMg hn, Aqy l&z ‘mihlw’ (=iesqRI) 
iesqRI-ilMg hY, jy isr-lyK vwlw l&z ‘mhlw’ iesqRI-vwck huMdw qW AMk 1, 3, 4 vwsqy 
l&z pihlI, qIjI, cauQI vrqdy [ iesy qrHW ‘Awsw dI vwr’ dy isr-lyK ‘slok BI mhly 
pihly ky ilKy’, dy QW ‘slok BI mihlw pihlI ky ilKy’ huMdw [ B`tW dy sveIAW ivc AsI 
hyT-ilKy isr-lyK pVHdy hW:- 

sveIey mhly pihly ky 1 

sveIey mhly dUjy  ky  2 

sveIey mhly qIjy  ky 3 

sveIey mhly cauQy ky 4 

sveIey mhly pMjvyN ky 5 

jy l&z ‘mhlw’ sMsik®q dw l&z ‘mihlw’ huMdw, qW iehnW isr-lyKW dy QW BI AsI 
hyT-ilKy isrlyK  vyKdy:- 

sveIey mihlw pihlI ky 1 

sveIey mihlw dUjI ky 2 



 

sveIey mihlw qIjI ky 3 

sveIey mihlw cauQI ky 4 

sveIey mihlw pMjvIN ky 5 

not:- ‘gMfw’ ‘JMfw’ Awidk l&z puilMg hn [ iehnW nwl koeI ‘sMbMDk’ Awvy qW 
A^Irly ( w ) dI QW ( y) bx jWdI hY; ijvyN gMfy dI ikqwb, JMfy dI dukwn [ l&z ‘kmlw, 
ibmlw’ iesqrI-ilMg hn; sMbMDk dy nwl iehnW dI Skl ivc koeI &rk nhIN pYNdw; ijvyN, 
kmlw dI klm, ibmlw dw kuVqw [ iesy qrHW jy l&z ‘mhlw’ iesqRI-vwck hMdw qW, 
‘mhlw’ qoN ‘mhly’ nwh bxdw; slok BI ‘mhly pihly ky’ nwh huMdw [ 

so, ies ivc koeI S`k nhIN irhw ik isr-lyK vwlw l&z ‘mhlw’ sMsik®q dw l&z 
‘mihlw’ nhIN hY Aqy ies dw ArQ BI ‘iesqRI’ nhIN [ 
 
ArQ Anuswr cwr ih`sy 

gurbwxI ivc vrqy l&z ‘mhl’ Aqy ‘mhlw’ dy ArQ Anuswr pRmwxW dI vMf cwr 
ih`isAW ivc kIqI jw skdI hY:- 

(2) ‘mhlw’— iesqRI 

‘mhl’ kucjI mVvVI kwlI mnhu kusuD [ 1 [ 5 ] 

Slok m: 1, mwrU kI vwr m: 3 (pMnw 1088) 

(2) ‘mhlu’-Gr, itkwxw, auh Awqmk AvsQw ij`Qy prmwqmw swiKAwq ho jWdw hY:- 

Kojq Kojq duAwry AwieAw ] qW nwnk jogI ‘mhlu’ Gru pwieAw ]4]12] rwmklI m: 
p (pMnw 886) 

Koil ikvwrw ‘mhil’ bulwieAw ] rwmklI m: 5 

(mhil-mhl ivc) 

gurpRswid ko ieh ‘mhlu’ pwvY ] rwmklI m: 5 (pMnw 889) 

duibDw rwqy ‘mhlu’ n pwvih ] 7 ] 4 ] rwmklI m: 1 (pMnw 904) 

AMqir bwhir eyku pCwxY ieau Gru ‘mhlu’ is\wpY ] m: 1 ‘EAMkwr’ (pMnw 930) 

(3) ‘mhl’ , ‘mhlw’— v`fIAW v`fIAW iemwrqW, p`ky Gr [ 

dwqw dwnu krY qh nwhI, ‘mhl’ auswir n bYTw ] 2 ] 1 ] rwmklI m: 1, (pMnw 
902) 

gV mMdr ‘mhlw’ khw, ijau bwjI dIbwxu ]42] EAMkwru (pMnw 936) 

Awpy kudriq swjIAnu kir ‘mhl’ srweI ]1] rwmklI kI vwr m: 3 (pMnw 947) 

(4) ‘mhlw’-kwieAW, srIr [ 

sbdy pqIjY AMku BIjY, su mhlu ‘mhlw’ AMqry ] 8 ] 5 ] sUhI CMq m: 1 (pMnw 767) 



 

mhlw AMqry-sB srIrW ivc [ 

‘mhlw’ AMdir gYr mhlu pwey, Bwxw buiJ smwhw hy ] 14 ] 5 ] 14 ] mwrU m: 3 
solhy (pMnw 1058) 

mhlw AMdir-srIrW ivc [ 

gauVI m: 5 ] Ehu AibnwsI rwieAw ] 1 ] inrBau sMig qumwrY bsqy, ieh frnu khW 
qy AwieAw ]2] 

eyk ‘mhil’ qUM hoih APwro, eyk ‘mhil’ inmwno ] eyk ‘mhil’ qUM Awpy Awpy, eyk 
‘mhil’ grIbwno ] 1 ] eyk ‘mhil’ qUM pMifqu bkqw, eyk ‘mhil’ Klu hoqw ] eyk ‘mhil’ 
qUM sBu ikCu gRwhju, eyk ‘mhil’ kCU n lyqw ]2]5]126] (pMnw 206) 

mhlu-srIr [ mhil-srIr ivc [ 

siqgurU jI dI ilKI hoeI bwxI ivc nwm kyvl ‘nwnk’ hI AwauNdw hY[ ieh inrnw krn 
leI ik ikhVI bwxI iks gur-ivAkqI dI hY, l&z ‘mhlw’ vriqAw igAw hY[ AMk nμ: 4 
ivc id`qy gey pRmwxW Anuswr ies l&z ‘mhlw’ dw ArQ hY ‘srIr’[ 

‘mhlw pihlw’ dw ArQ hY-gurU nwnk pihlw srIr 

‘mhlw dUjw’ dw ArQ hY- gurU nwnk dUjw srIr (gurU AMgd jI) 

‘mhlw qIjw’ dw ArQ hY-gurU nwnk qIjw srIr (gurU Amrdws jI) 

 

s`qy blvMf dI vwr ivc blvMf ilKdw hY- 

lhxy dI PyrweIAY, nwnkw dohI KtIAY ] joiq Ehw jugiq swie, sih ‘kwieAw’ Pyir 
pltIAY ] 2] (pMnw 966) 

BweI gurdws jI BI ilKdy hn- 

Arjun ‘kwieAw’ plit kY, mUriq hir goibMd svwrI ] 
 
au~cwrn 

sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc l&z ‘rhq’, ‘bhry’, ‘bhly’, shjy’; ‘ghlw’, 
‘thl’, ‘mhryr’ Aqy ieho ijhy hor BI keI l&z AwauNdy hn, ijMnHW ivc A`Kr ‘h’ AwauNdw 
hY[ ijvyN iehnW l&zW dw au~cwrn kIqw jWdw hY, iqvyN l&z ‘mhlw’ dw au~cwrn krnw hY[ 

isr-lyK ivc ikqy ikqy l&z ‘mhlw’ dy QW l&z ‘mhlu’ BI AauNdw hY (vyKo pMnw 16 
Sbd nμ: 6, Aqy  pMnw 18  Sbd nμ: 12) jy l&z ‘mhlw’ dw au~cwrn ‘mh`lw’ huMdw, qW 
l&z ‘mhlu’ ƒ BI ‘mh`l’ au~cwrn pYNdw[ pr l&z ‘mh`lw’ Aqy ‘mh`l’ dw v`K v`K ArQ 
hY[ so, ieh au~cwrn TIk nhIN hY[ 



 

 

<> siqgur pRswid ] 

jpu jI dw Bwv 
pauVI-vwr Bwv- 

(a) 1 qoN 3- 

“kUV” (mwieAw) dy kwrn jIv dI jo iv`Q prmwqmw nwloN pY rhI hY auh prmwqmw dy 
‘hukm’ ivc quirAW hI imt skdI hY[ jd qoN jgq bixAw hY qd qoN hI ieh AsUl cilAw 
Aw irhw hY[ 1 [ 

pRBU dw ‘hukm’ iek AYsI s`iqAw hY, ijs dy ADIn swrw hI jgq hY[ aus hukm-
s`iqAw dw mukMml srUp ibAwn nhIN ho skdw, pr jo mnu`K aus hukm ivc qurnw is`K lYNdw 
hY, aus dw Awpw-Bwv imt jWdw hY[ 2 [ 

pRBU dy v`Ko v`Kry kMm vyK ky mnu`K Awpo AwpxI smJ Anuswr pRBU dI hukm-s`iqAw dw 
AMdwzw lWdy cly Aw rhy hn, k®oVW ny hI jqn kIqw hY, pr iksy pwsoN AMdwzw nhIN l`g 
sikAw[ byAMq dwqW aus dy hukm ivc byAMq jIvW ƒ iml rhIAW hn[ pRBU dI hukm-s`iqAw 
AYsI ^UbI nwl jgq dw prbMD kr rhI hY ik byAMq Kljgx huMidAW BI aus pRBU ƒ koeI 
AkyvW jW iK`J nhIN hY[3[ 

(A) 4 qoN 7- 

dwn puMn krn vwly jW koeI mwiek Bytw pyS krn nwl jIv dI pRBU nwloN iv`Q imt nhIN 
skdI, ikauNik ieh dwqW qW sB aus prmwqmw dIAW hI id`qIAW hoeIAW hn[ aus pRBU nwl 
g`lW aus dI AwpxI bolI ivc hI ho skdIAW hn, qy auh bolI hY ‘pRym’[ jo mnu`K AMimRq vyly 
au~T ky aus dI Xwd ivc juVdw hY aus ƒ ‘pRym ptolw’ imldw hY, ijs dI brkiq nwl aus ƒ 
hr QW prmwqmw hI id`sx l`g pYNdw hY[ 4 [ 

pRym ƒ mn ivc vsw ky jo mnu`K pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw suK 
qy SWqI dw invws rihMdw hY[ pr ieh Xwd, ieh bMdgI, gurU pwsoN imldI hY, gurU hI ieh 
idRVH krWdw hY ik pRBU hr QW v`s irhw hY, gurU dI rwhIN hI jIv dI pRBU nwloN iv`Q dUr huMdI 
hY[ qW qy gurU pwsoN hI bMdgI dI dwiq mMgIey [ 5 [ 

qIrQW dw ieSnwn BI pRBU dI pRsMnqw qy ipAwr dI pRwpqI dw vsIlw nhIN hY[ ijs au~qy 
imhr hovy auh gurU dy rwh ’qy qur ky pRBU dI Xwd ivc juVy[ b`s! aus mnu`K dI mq ivc au~cw 
hulwrw AwauNdw hY[ 6 [ 

pRwxwXwm dI shwieqw nwl lμmI aumr vDwieAW jgq ivc BwvyN mnu`K dw mwx-Awdr 
bx jwey, pr jy auh bMdgI dy gux qoN s`Kxw hY qW pRBU dI imhr dw pwqr nhIN bixAw[ pRBU 



 

dIAW nzrW ivc qW sgoN auh nwm-hIx jIv iek in`kw ijhw kIVw hI hY[ ieh bMdgI vwlw 
gux jIv ƒ pRBU dI imhr nwl hI iml skdw hY[ 7 [ 

(e) 8 qoN 11: 

so, pRBU dI Xwd ivc ic`q joVnw hY[ ijnHW ny joiVAw hY auhnW dy mn sdw iKVy rihMdy 
hn[ is&iq-swlwh ivc juV ky swDwrx mnu`K BI au~cy Awqmk mrwqby au~qy jw A`pVdy hn, 
auhnW ƒ prq`K jwpdw hY ik pRBU swry KMfW bRihmMfW ivc ivAwpk  hY  qy  DrqI-AwkwS dw 
Awsrw hY[ ieauN hr QW pRBU dw dIdwr hoieAW auhnW ƒ mOq dw fr BI poh nhIN skdw[ 8 [ 

ijauN ijauN surq nwm ivc juVdI hY, jo mnu`K pihlW ivkwrI sI auh BI ivkwr C`f ky 
is&iq-swlwh krn vwlw suBwau pkw lYNdw hY[ iesy qrHW ieh smJ AwauNdI hY ik kurwhy pey 
hoey igAwn-ieMdry ikvyN pRBU nwloN iv`Q krweI jWdy hn qy ies iv`Q ƒ imtwx dw ikhVw 
qrIkw hY [ nwm ivc surq juiVAW hI Drm-pusqkW dw igAwn mnu`K dy mn ivc KulHdw hY[ 
9 [ 

nwm ivc suriq joiVAW hI mn ivSwl huMdw hY, loVvMidAW dI syvw qy sMqoK vwlw jIvn 
bxdw hY[ nwm ivc cu`BI hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY[ jgq dy iksy mwx-Awdr dI 
prvwh nhIN rih jWdI; mn sihj AvsQw ivc, Afolqw ivc, mgn rihMdw hY[ 10 [ 

ijauN ijauN suriq nwm ivc juVdI hY, mnu`K r`bI guxW dy smuMdr ivc cu`BI lWdw hY[ 
sMswr iek AQwh smuMdr hY, ijQy  ivCiVAw  hoieAw  jIv AMinHAW vWg h`Q pYr mwrdw hY; 
pr nwm ivc juiVAw jIv jIvn dw shI rwh l`B lYNdw hY[ 11 [ 

(s) 12 qoN 15- 

pRBU mwieAw dy pRBwv qoN byAMq au~cw hY[ aus dy nwm ivc suriq joV joV ky ijs mnu`K dy 
mn ivc aus dI lgn l`g jWdI hY, aus dI BI Awqmw mwieAw dI mwr qoN auqWh ho jWdI hY[ 

ijs  mnu`K  dI  pRBU  nwl lgn l`g jwey, aus dI Awqmk au~cqw nw koeI ibAwn kr 
skdw hY nw ilK skdw hY[ 12 [ 

pRBU crnW dI pRIq mnu`K dy mn ivc cwnx kr dyNdI hY, swry sMswr ivc aus ƒ 
prmwqmw hI id`sdw hY[ aus ƒ ivkwrW dIAW cotW nhIN v`jdIAW qy nw hI aus ƒ mOq frw 
skdI hY[ 13 [ 

Xwd dI brkiq nwl ijauN ijauN mnu`K dw ipAwr prmwqmw nwl bxdw hY, ies ismrn-
rUp ‘Drm’ nwl aus dw ieqnw fUMGw sMbMD bx jWdw hY ik koeI rukwvt aus ƒ ies shI 
inSwny qoN auKyV nhIN skdI, hor lWB dIAW pg-fMfIAW aus ƒ kurwhy nhIN pw skdIAW [ 14 
[ 

ies lgn dI brkiq nwl auh swry bMDn tu`t jWdy hn, ijnHW ny pRBU nwloN iv`Q pweI 
hoeI sI[ AYsI lgn vwlw bMdw inrw Awp hI nhIN bcdw; Awpxy prvwr dy jIAW ƒ BI Ksm-



 

pRBU dy lV lw lYNdw hY[ ieh dwq ijnHW ƒ gurU qoN imldI hY, auh pRBU-dr qoN KuMJ ky hor pwsy 
nhIN Btkdy[ 15[ 

(h) 16 qoN 19- 

BwgW vwly hn auh mnu`K ijnHW ny gurU dy d`sy hoey rwh nUμ Awpxy jIvn dw mnorQ 
bxwieAw hY, ijnHW ‘nwm’ ivc suriq joVI hY qy ijnHW pRBU nwl ipAwr dw irSqw gMiFAw hY[ 
ies rwh ’qy qur ky pRBU dI rzw ivc rwzI rihxw hI auhnW ƒ BwauNdw hY[ ieh nwm-ismrn 
dw ‘Drm’ auhnW dI izMdgI dw shwrw bxdw hY, ijs krky auh sMqoK vwlw jIvn ibqwauNdy 
hn[ 

pr ies bMdgI dw ieh is`tw nhIN inkl skdw ik koeI mnu`K pRBU dI rcI isRStI dw 
AMq pw sky[ ieDr qW ijauN ijauN vDIk fUMGweI ivc jwaugy ieh isRStI hor byAMq, hor byAMq 
jwpygI[ Asl ivc ies koJy jqn dw hI nqIjw sI ik lokW ny ieh imQ ilAw ik AswfI 
DrqI ƒ iek bld ny cuikAw hoieAw hY[ prmwqmw qy aus dI kudrq dw AMq l`Bxw mnu`K dI 
izMdgI dw mnorQ bx hI nhIN skdw[ 16 [ 

nhIN qW, jgq ivc jy qusIN auhnW bMidAW dI hI igxqI krn l`go jo jp, qp, pUjw, 
Dwrimk pusqkW dw pwT, jog-smwDI Awidk Bly kMm krdy cly Aw rhy hn qW ieh lyKw 
mu`kx jogw hI nhIN[ 17 [ 

dUjy pwsy, jy qusI cor DwVvI T`g inMdk Awidk bMidAW dw ihswb lwx l`go qW eyDr BI 
koeI lyKw hI nhIN, jd qoN jgq bixAw hY, byAMq jIv ivkwrW ivc hI gRsy cly Aw rhy hn[ 
18 [ 

Blw, ikqnIAW DrqIAW qy ikqny ku jIv pRBU ny rcy hn? mnu`KW dI iksy ‘bolI’ ivc 
koeI l&z hI nhIN jo ieh lyKw d`s sky[ 

‘bolI’ BI pRBU vloN iek dwq imlI hY, pr ieh imlI hY is&iq-swlwh krn leI[ ieh 
nhIN ho skdw ik ies dI rwhIN mnu`K pRBU dw AMq pw sky[ vyKo! byAMq hY aus dI kudrq, qy 
ies ivc ijDr q`ko auh Awp hI mOjUd hY[ kOx AMdwzw lw skdw hY ik auh kyfw v`fw hY qy 
aus dI rcnw ikqnI ku hY? 19 [ 

(k) 20 qoN 27- 

mwieAw dy pRBwv dy kwrn mnu`K ivkwrW ivc pY jWdw hY qy ies dI mq mYlI ho jWdI hY[ 
ieh myl ies ƒ Su`D-srUp prmwqmw qoN ivCoVI r`KdI hY qy jIv duKI rihMdw hY[ nwm-ismrn 
hI ieko vsIlw hY ijs nwl mn dI ieh mYl Dup skdI hY[ (so, ismrn qW ivkwrW dI ieh 
mYl Do ky mn ƒ pRBU nwl mylx vwsqy hY; pRBU qy aus dI rcnw dw AMq pwx leI jIv ƒ 
smrQ nhIN bxw skdw) [ 20 [ 



 

ijs mnu`K ny nwm ivc ic`q joiVAw hY, ijs ƒ  ismrn dI lgn l`g geI hY, ijs dy 
mn ivc pRBU dw ipAwr aupijAw hY, aus dw Awqmw Su`D piv~qr ho jWdw hY[ pr ieh BgqI 
aus dI imhr nwl hI imldI hY[ 

bMdgI dw ieh is`tw nhIN ho skdw ik mnu`K ieh d`s sky ik jgq kdoN bixAw[ nw 
pMifq, nw kwzI, nw jogI, koeI BI ieh Byd nhIN pw sky[ prmwqmw byAMq v`fw hY, aus dI 
vifAweI BI byAMq hY, aus dI rcnw BI byAMq hY[ 21 [ 

pRBU dI kudrq dw ihswb krn l`igAW ‘hzwrW’ jW ‘l`KW’ dy ihMdsy BI vrqy nhIN jw 
skdy[ ieqnI byAMq kudrq hY ik ies dw lyKw krn l`igAW igxqI dy ihMdsy hI mu`k jWdy 
hn[22[ 

so, bMdgI nwl pRBU dw AMq nhIN pY skdw[ pr ies dw ieh Bwv nhIN ik bMdgI dw koeI 
lwB nhIN[ bMdgI dI brkiq nwl mnu`K SwhW pwqSwhW dI BI prvwh nhIN krdw, ‘nwm’ dy 
swhmxy byAMq Dn BI aus ƒ qu`C jwpdw hY[ 23 [ 

pRBU byAMq guxW dw mwlk hY, aus dI pYdw kIqI rcnw BI byAMq hY[ ijauN ijauN ieh 
AwKIey ik auh v`fw hY iqauN iqauN auh hor v`fw, hor v`fw prqIq hox l`g pYNdw hY[ jgq ivc 
nw koeI aus pRBU jyfw v`fw hY qy ies vwsqy nw koeI d`s skdw hY ik pRBU ikqnw v`fw hY[ 24 
[ 

pRBU dI vifAweI d`sxI qW ikqy rhI, aus dI b^SS hI ieqnI v`fI hY ik ilKx ivc 
ilAWdI nhIN jw skdI[ jgq ivc jo v`fy v`fy id~sdy hn ieh sB aus pRBU dy dr qoN mMgdy 
hn[ auh qW sgoN ieqnw v`fw hY ik jIvW dy mMgx qoN ibnw iehnW dIAW loVW jwx ky Awpxy 
Awp hI dwqW dyeI jWdw hY[ 

jIv dI mUrKqw vyKo, dwqW vrqdw vrqdw dwqwr ƒ ivswr ky ivkwrW ivc pY jWdw hY qy 
keI du`K klyS shyV lYNdw hY[ pr ieh du`K klyS BI pRBU dI dwq hI hY, ikauNik iehnW du`KW 
klySW dy kwrn hI mnu`K ƒ muV rzw ivc qurn dI smJ pYNdI hY qy ieh is&iq-swlwh krn 
l`g pYNdw hY[ ieh is&iq-swlwh sB qoN au~cI dwq hY[ 25 [ 

jgq ivc byAMq ivdvwn ho cu`ky hn qy pYdw huMdy rihxgy[ pr, nw Ajy qk koeI lyKw 
kr sikAw hY qy nw hI AgWh ƒ koeI kr skygw ik pRBU ivc ikqnIAW vifAweIAW hn, 
ikqnIAW b^SSW jIvW au~qy auh kr irhw hY[ byAMq hn ausdy gux qy byAMq hn ausdIAW 
dwqW[ ies Byq ƒ aus pRBU qoN ibnw hor koeI nhIN jwxdw, ieh kMm mnu`K dI qwkq qoN bhuq 
pry dw hY[ aus mnu`K ƒ hoCw jwxo jo pRBU dy guxW qy dwqW dw h`d-bMnw l`B skx dw dwhvw 
krdw hY[ 26 [ 

keI rMgW dI, keI iksmW dI, keI ijnsW dI, byAMq rcnw krqwr ny rcI hY[ ies 
byAMq isRStI dI sMBwl BI auh Awp hI Awp kr irhw hY, ikauNik auh Awp hI iek AYsw hY jo 
sdw kwiem rihx vwlw hY qy ijs dw prqwp BI sdw itikAw rihx vwlw hY[ jgq ivc AYsw 



 

kOx hY jo ieh d`sx dw dm mwr sky ik ikho ijhy AsQwn ’qy bYT ky auh isrjn-hwr ies 
byAMq rcnw dI sMBwl krdw hY? iksy mnu`K dI AYsI pWieAW hI nhIN[ mnu`K ƒ, b`s ieko g`l 
P`bdI hY ik pRBU dI rzw ivc rhy[ iehI hY vsIlw pRBU nwloN iv`Q imtwx dw, qy iehI hY ies dy 
jIvn dw mnorQ[ vyKo! hvw pwxI Awidk q`qW qoN lY ky au~cy jIvn vwly mhW purKW qk sB 
Awpo AwpxI hoNd dy mnorQ ƒ sPl krn dw Xqn kr rhy hn, Bwv, aus dy hukm ivc imlI 
kwr ƒ krI jw rhy hn [ 27 [ 

(K) 28 qoN 33- 

swry sMswr dy pYdw krn vwly qy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw ismrn hI jIvn-
mnorQ hY[ ismrn hI rzw ivc itkw ky pRBU nwloN jIv dI iv~Q myt skdw hY[ 

jog-mq dI iKMQw, muMdrw, JolI Awidk jIv dI pRBU nwloN iv~Q imtwx jogy hn[ ijauN 
ijauN Xwd ivc juVogy, sMqoK vwlw jIvn bxygw, h`k dI imhnq krn dI jwc AwvygI; moq 
isr ’qy cyqy rhygI qy ivkwrW vloN bcy rhogy; pRBU dI hsqI ivc XkIn bxygw qy swrI ^lkq 
ivc auh v`sdw id`sygw[ 28 [ 

ismrn dI brkiq nwl ieh igAwn pYdw hovygw ik pRBU sB QW BrpUr hY qy sB dw sweIN 
hY, aus dI rzw ivc jIv ie~Qy Aw ie~kTy huMdy hn qy rzw ivc hI qur pYNdy hn; ies qrHW 
^lkq nwl ipAwr krn dI jwc AwvygI[ jog-AiBAws dI rwhIN pRwpq hoeIAW ir~DIAW 
is~DIAW ƒ au~cw jIvn smJ lYxw Bu`l hY,ieh qW sgoN kurwhy lY jWdIAW hn (iehnW dI 
shwieqw nwl jogI lok Awm jnqw au~qy dbwau pw ky auhnW ƒ ienswnIAq qoN fygdy hn) 
[29[ 

ijauN ijauN mnu`K pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, iqauN iqauN aus ƒ ieh i^Awl k`cy jwpdy 
hn ik bRhmw ivSnUμ iSv Awidk koeI v`KrIAW hsqIAW jgq dw prbMD clw rhIAW 
hn[ismrn vwly ƒ XkIn hY ik pRBU Awp AwpxI rzw ivc AwpxI hukm-s`qw nwl jgq dI 
kwr clw irhw hY, BwvyN jIvW ƒ iehnW A`KW nwl auh id`sdw nhIN [ 30 [ 

bMdgI dI brkiq nwl hI ieh smJ pYNdI hY ik BwvyN krqwr dI pYdw kIqI hoeI isRStI 
byAMq hY iPr BI aus dI pwlxw krn leI aus dy BMfwry BI byAMq hn, kdy mu`k nhIN skdy; 
aus dy ies pRbMD dy rwh ivc koeI rok nhIN pY skdI [ 31 [ 

(“kUV dI pwil” ivc iGirAw jIv dunIAW dy icMqw-i&kr, du`K, klySW dy toey ivc 
if`gw rihMdw hY, qy pRBU dw invws AsQwn, mwno iek AYsw au~cw itkwxw hY ij`Qy TMF hI TMF, 
SwNqI hI SWqI hY) [ ies nIvyN QW qoN aus au~cI ArSI AvsQw ’qy mnu`K qdoN hI ApV skdw 
hY, jy ‘ismrn’ dI pauVI dw Awsrw ley, ‘qUM qUM ’ krdw ‘ qUM ’ ivc Awpw lIn kr dyvy[ 
ies ‘Awpw’ vwrn qoN ibnw ieh ‘Xwd’ vwlw au~dm ieauN hI hY ijvyN AwkwS dIAW g`lW sux 
ky kIVIAW ƒ BI au~Qy A`pVn dw SOk pYdw ho jwey, pr qurn AwpxI kIVI vwlI r&qwr nwl 
hI[ ieh BI TIk hY ik pRBU dI mrzI ivc AwpxI mrzI ƒ auhI mnu`K imtwNdy hn ijnHW au~qy 
pRBU dI imhr hovy[ 32 [ 



 

Bly pwsy qurnw jW kurwhy pY jwxw jIvW dy Awpxy v`s dI g`l nhIN,ijs pRBU ny pYdw kIqy 
hn, auhI iehnW puqlIAW ƒ iKfw irhw hY[ so, jy koeI jIv pRBU dI is&iq-swlwh kr irhw 
hY qW ieh pRBU dI AwpxI imhr hY; jy koeI ies pwsy vloN KuMJw ipAw hY qW BI ieh mwlk dI 
rzw hY[ jy AsI aus dy dr qoN dwqW mMgdy hW qW ieh pRyrnw BI auh Awp hI krn vwlw hY qy 
iPr dwqW dyNdw BI Awp hI hY[ jy koeI jIv rwj qy Dn dy md ivc m`qw ipAw hY, ieh BI rzw 
pRBU dI hY; jy iksy dI surq pRBU-crnW ivc hY qy jIvn-jugq suQrI hY qW ieh imhr BI pRBU 
dI hI hY [ 33 [ 

(g) 34 qoN 38 

ijs mnu`K au~qy pRBU dI b^SS huMdI hY, aus ƒ pihlW ieh smJ pYNdI hY ik mnu`K ies 
DrqI ’qy koeI ^ws &rz inbwhux AwieAw hY; ie`Qy jo AnykW jIv pYdw huMdy hn iehnW sBnW 
dy Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr ieh inKyVw huMdw hY ik iks iks ny mnu`Kw jnm dy mnorQ 
ƒ pUrw kIqw hY; ijnHW dI imhnq kbUl pYNdI hY; auh pRBU dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn[ ie~Qy 
sMswr ivc iksy dw v`fw CoNtw AKvwauxw iksy ArQ nhIN[ 34 [ 

mnu`Kw jnm dy ‘Drm’ (&rz) dI smJ ipAW mnu`K dw mn bVw ivSwl ho jWdw hY[ 
pihlW iek in~ky ijhy t`br dy suAwrQ ivc b`Jw hoieAw ieh jIv bhuq qMg-idl sI; hux 
ies ƒ ieh igAwn ho jWdw hY ik byAMq pRBU dw pYdw kIqw hoieAw ieh byAMq jgq iek v`fw 
t`br hY, ijs ivc byAMq ik®Sn, byAMq ivSnUμ, byAMq bRhmy, byAMq DrqIAW, byAMq DURA Bgq, 
byAMq ieMdr, byAMq cMdRmw, byAMq sUrj Awidk hn[ ies igAwn dI brkiq nwl qMg-idlI 
ht ky ies dy AMdr jgq-ipAwr dI lihr c`l ky ^uSI hI ^uSI bxI rihNdI hY[ 35 [ 

hux ijauN ijauN swrw jgq iek sWJw t`br id`sdw hY, jIv ^lkq dI syvw dI imhnq 
isr ’qy cu`kdw hY[ mn dI pihlI qMg-idlI ht ky ivSwlqw qy audwrqw dI GwVq ivc nvyN 
isry mn sohxw GiVAw jWdw hY[ mn ivc iek nvIN jwgRq AwauNdI hY, surq au~cI hox l`g 
pYNdI hY[ 36 [ 

ies Awqmk AvsQw ivc A`pVy jIv au~qy prmwqmw dI b^SS dw drvwzw KulHdw hY, 
aus ƒ sB Awpxy hI Awpxy id~sdy hn, hr pwsy pRBU hI nzr AwauNdw hY[ Aijhy mnu`K dI 
surq sdw pRBU dI is&iq-swlwh ivc juVI rihMdI hY, hux mwieAw ies ƒ T`g nhIN skdI, 
Awqmw blvwn ho jWdw hY, pRBU nwloN iv`Q nhIN pY skdI[ hux ausƒ prq`K jwpdw hY ik 
byAMq kudrq rc ky pRBU sB ƒ AwpxI rzw ivc qor irhw hY, qy sB au~qy imhr dI nzr kr 
irhw hY[ 37 [ 

pr ieh au~cI Awqmk AvsQw qdoN hI bxdI hY jy Awcrn piv`qr hovy, dUijAW dI 
vDIkI shwrn dw hOslw hovy, au~cI qy ivSwl smJ hovy, pRBU dw fr ihrdy ivc itikAw rhy, 
syvw dI Gwl Gwly, ^wlk qy ^lkq dw ipAwr idl ivc hovy[ ieh jq, DIrj, mq, igAwn, 
Bau, Gwl Aqy pRym dy gux iek s`cI tkswl hY, ijs ivc gurSbd dI mohr GVI jWdI hY 



 

(Bwv, ijs AvsQw ivc siqgurU ny bwxI aucwrI hY, aupr-d`sy jIvn vwly is~K ƒ BI bwxI 
ausy AvsQw ivc lY A`pVdI hY) [ 38 [ 

is`DWq (jo A^Irly Slok ivc hY) - 

ieh jgq iek rMg-BUmI hY, ijs ivc jIv-iKlwVI Awpo AwpxI Kyf Kyf rhy hn 
hryk[ jIv dI Kyf dI pVqwl bVy ghu nwl ho rhI hY[ jo inrI mwieAw dI Kyf hI Kyf gey, 
auh pRBU qoN iv`Q pweI gey[ pr ijnHW ny ismrn dI Kyf KyfI, auh AwpxI imhnq sPl kr 
gey, qy hor keI jIvW ƒ ies suc`jy rwh ’qy pWdy hoey Awp pRBU dI hzUrI ivc sur^rU hoey[ 1 
[ 



 

 

'jpu' jI dw smu`cw Bwv 
(pR:)  mnu`K dI r`b nwloN jo iv`Q pY rhI hY, ieh ikvyN ht skdI hY? 

(au:) r`b dw hukm mMinAW, aus dy suBwv nwl Awpxw suBwv rlwieAW (ijvyN, jy pu`qr ipau dw 
hukm mMndw rhy qW ipau pu`qr ivc iv`Q nhIN pYNdI) [ 

 dwn kIiqAW, qIrQW ’qy ieSnwn kIiqAW jW pRwxwXwm dI rwhIN aumr vDwieAW ieh iv`Q 
dUr nhIN ho skdI[ (pauVI 1 qoN 7) 

(pR:) hukm mMnx dw qrIkw kI hY? 

(au:) ijauN ijauN mnu`K gurU dy d`sy hoey rwh ’qy qur ky prmwqmw dw Bjn krdw hY, iqauN iqauN 
ies ƒ pRBU dI rzw im~TI l`gx l`g pYNdI hY[ so, rzw ivc, hukm ivc qurn leI jIv ny 
pRBU dI is&iq-swlwh ivc surq joVnI hY; surq BI ieqnI joVnI hY ik mn pRBU ivc 
pqIj jwey, is&iq-swlwh ivcoN inklx ƒ ic`q nw kro[ (8 qoN 15) 

 surq joVn dw ieh is`tw kdy BI nhIN inkl skygw ik jIv prmwqmw dw jW aus dI rcnw 
dw AMq pw sky; auh Awp byAMq hY, aus dI rcnw BI byAMq hY[ is&iq-swlwh ivc surq 
joVn dw is`tw ie~ko hI hovygw ik aus dI rzw ivc rihx dw suBwau p`k skygw[ (16 qoN 
27) 

 ijvyN nw dwn, nw qIrQ-ieSnwn, nw pRwxwXwm qy nw rcnw bwry aupinSdW dI i&lws&I 
jIv dI r`b nwloN iv`Q dUr krn dy smr`Q hY, iqvyN jogIAW dy muMdRw iKMbw Awidk BI ieh 
iv`Q dUr nhIN kr skdy; ismrn qy Xwd hI ieko vsIlw hY [ (ijs nUμ Xwd krdy rhIey, 
aus nwl ipAwr vDdw jWdw hY[ ipAwr dI shwieqw nwl suBwau BI iml jWdw hY[) jdoN 
pRBU dI imhr hovy, jIv ‘Awpw’ imtw ky ismrn krdw hY, iv`Q imtwaux dw, b`s! iehI 
iek vsIlw hY [ (pauVI 28 qoN 33) 

 pRBU dI imhr nwl mnu`K swDwrx hwlq qoN au~cw ho ky pihlW ieh sUJ hwsl krdw hY ik 
jgq ivc aus dy Awaux dw mnorQ kI hY, iks &rz dy Adw krn leI ieh ByijAw igAw 
hY; ieh sUJ AwieAW jIv Awpxy in`ky ijhy t`br dy moh dI qMg idlI ivcoN inkldw hY, 
swrw jgq aus nUμ prmwqmw-ipqw dw ie`k v`fw t`br id`s pYNdw hY; iPr auh ies v`fy 
prvwr dI syvw leI Gwl-kmweI krdw hY, mwlk dI Xwd ivc juVdw hY, ^wlk dI Xwd 
qy ^lkq dI syvw nwl ijauN ijauN jIv dw mn suAwrQ dIAW h`dW t`p ky byAMq ivSwl 
huMdw hY, iqauN iqauN pRBU dI b^SS dw drvwzw ies au~qy KulHdw hY, pRBU nwl iek rUp ho 
jWdw hY [ pr, ijvyN suinAwry dI kuTwlI ivc sonw qwau shwrdw hY, Aihrx ’qy s`tW 
KWdw hY, iqvyN jIv ny BI ismrn dI s`cI tkswl ivc mn ƒ GVnw hY[ auh tkswl kI 
hY?-jq, DIrj, mq, igAwn, Bau, Gwl qy pRym (Bwv, sB qoN pihlW Awcrn piv~qr 
hovy, dUijAW dI vDIkI ƒ shwrn-jogw hovy, smJ au~cI hovy qy ivSwl hovy, r`b dw fr 



 

ihrdy ivc itikAw rhy, syvw dI Gwl Gwly qy Klkq dw ipAwr idl ivc hovy) [ (34 qoN 
38) 

(pR:)  ies bwxI dw nwm ‘jpu’ ikauN r`iKAw igAw? gurU Arjn swihb ny ies nUμ gurU gRMQ 
swihb dy ArMB ivc ikauN drj kIqw? ies dw pwT ikauN hr roz krnw hY? 

(au:) (1)  ies bwxI dI pihlI hI pauVI ivc pRSn hY ik jIv dI prmwqmw nwloN iv`Q 
ikvyN dUr ho skdI hY [ ies dw au~qr ieh id`qw igAw hY ik pRBU dI rzw ivc quirAW pRBU 
nwloN iv`Q imt skdI hY [ pRBU dI rzw ikvyN im`TI l`gy? pRBU dw ismrn krn nwl; ijauN 
ijauN jIv pRBU ƒ Xwd krdw hY iqauN iqauN aus nwl jIv dw ipAwr bxdw hY qy ipAwr dI 
brkiq nwl aus dy kIqy kMm cMgy l`gx l`g pYNdy hn, aus dI rzw im`TI l`gdI hY [ so, 
‘ismrn’ jW ‘jpu’ hI iek AYsw vsIlw hY jo jIv dI pRBU nwloN iv`Q imtw skdw hY[ 
ies swrI bwxI ivc isr& iehI ivcwr hY ik dwn puMn, qIrQ Xwqrw, pRwxwXwm, jgq-
rcnw bwry ivcwr, jog dy iKMQw muMdRw Awidk icMn-iehnW ivcoN koeI BI pRBU nwloN ivCVy 
jIv nUμ pRBU nwl imlw nhIN skdw [ pRBU dw ‘ismrn’ hI ie`ko ie`k vsIlw hY, ‘ismrn’ 
dI hI ies bwxI ivc ivAwiKAw hY [ ies vwsqy ies dw nwm BI ‘jpu’ hI r`iKAw igAw 
hY [ 'jpu' dw ArQ hY ismrn, bMdgI, Bjn [ 

(2)  gurU gRMQ swihb dI swrI bwxI dI ilKqI qrqIb jy ghu nwl vyKIey qW hryk ‘rwg’ ivc 
sB qoN pihlW gurU nwnk dyv jI dI bwxI drj imldI hY, ies qoN ipCoN gurU Amrdws jI 
dI, iPr gurU rwmdws jI, gurU Arjn swihb Aqy gurU qyg bhwdr swihb dI bwxI drj 
hY[ hryk ‘rwg’ ivc pihlW ‘Sbd’, iPr AStpdIAW, iPr CMq Awidk ies aupr-d`sI 
qrqIb Anuswr hI drj hn[ so, gurU gRMQ swihb dy ArMB ivc gurU nwnk dyv jI dI hI 
bwxI ho skdI sI[ 

 is`K Drm dw mu`K inSwnw hY ‘ismrn’ [ ‘ismrn’, mwno, iek AYsI kyNdrI nINh hY ijs 
dy aupr ‘Drm’ dI iemwrq dI auswrI kIqI geI hY[ so, gurU gRMQ swihb dy ArMB ivc 
BI ausy hI bwxI dw drj kIqw jwxw Pbdw sI jo ies kyNdrI AsUl ’qy KulHI ivAwiKAw 
hovy[ qy, ies mzmUn au~qy sB qoN vDIk Fu`kvIN bwxI hY, ‘jpu’ [ so, gurU Arjn swihb 
ny iesy bwxI ƒ gurU gRMQ swihb dy ArMB ivc drj kIqw[ 

(3)  pRBU dIAW byAMq dwqW imilAW BI jIv duKI hY, ikauNik ieh suK-dy-somy pRBU nwloN 
ivCiVAw hoieAw hY[ ieh iv`Q ikvyN imty? pRBU dI rzw ivc quirAW, pRBU dy suBwA nwl  
Awpxw suBwau imlwieAW[ suBwau qdoN hI iml skdw hY jy jIv pRB ƒU sdw Xwd kr ky 
aus nwl ipAwr dw irSqw gMF ley[ ieh iek AYsw zrUrI svwl hY ijs dI hryk pRwxI 
mwqr ƒ Awpxy du`K klyS iqRSnw Awidk imtwx leI ivcwrn dI sdw loV hY[ ieh svwl 
gurU nwnk dyv jI dI ilKI bwxI ‘jpu’ ivc ^ws qOr ’qy ivsQwr nwl ivcwirAw igAw 
hY; qweIeyN ies bwxI dw hr roz pwT krn dI siqgurU v`loN ihdwieq hY, qW ju is`K ƒ 



 

imtwx dw ieko cyqw AwauNdw rhy ik pRBU nwloN peI iv`Q ƒ imtwx dw ie`ko vsIlw hY qy auh 
hY prmwqmw dw ismrn, aus dy nwm dI Xwd; aus dy guxW dw ‘jpu’ [ 

 
kwvX bxqr 

purwqn smyN qoN ieh Awm irvwj quirAw Aw irhw hY ik koeI ilKwrI jW kvI koeI kwvX 
rcnw krn vyly sB qoN pihlW Awpxy ieSt dI ausqiq krdw hY[ ies ƒ 'mMglwcrn’ AwKdy 
hn[ pusqk dy AKIr ivc ilKwrI Awpxy ieSt dw DMnvwd krdw hY, jW, aus qoN koeI vr 
mMgdw hY, jW, AwpxI swrI ilKI rcnw dw ‘is`DWq’ iek do bMdW ivc ilK dyNdw hY[ 

gurU nwnk dyv jI ny ‘jpu’ jI dy ArMB ivc qy A^Ir ivc auhI purwqn qrIkw vriqAw 
hY[ ies bwxI dy Asl mzmUn dIAW 38 pauVIAW hn[ pihlI pauVI ivc mnu`Kw jIvn dy 
iek zrUrI pihlU bwry jo svwl CyiVAw hY ik jIv dI pRBU nwloN peI iv~Q ikvyN dUr ho skdI 
hY, aus dy keI AMg aupWg lY ky iehnW swrIAW pauVIAW ivc KulHI ivcwr kIqI hY[ ieh 38 
pauVIAW jpu jI dy mzmUn dw mukmMl Awkwr hn[ pr, iehnW qoN Cut do slok BI hn, iek 
ArMB ivc qy iek A^Ir ivc[ muF`ly slok ivc gurU nwnk dyv jI Awpxy ieSt Akwl purK 
dw srUp ibAwn krdy hn ik auh sdw hI hOd vwlw hY, sdw hI kwiem hY[ A^Irly slok ivc 
siqgurU jI ny aus swry mzmUn dw ‘incoV’ id~qw hY, ijs au~qy 38 pauVIAW ivc KulHI ivcwr 
kIqI geI hY[ 

l&z ‘jpu’ qoN pihlW '1 E > , qoN lY 'gur pRswid' qk mUl-mMqr hY[ ‘jpu’ jI dI 
bwxI dy vjUd nwl ies mUl-mMqr dw koeI sMbMD nhIN hY[ ieh qW gurU gRMQ swihb dy ArMB 
ivc ausy qrHW iliKAw igAw hY, ijvyN hryk ‘rwg’ dy SurU ivc drj kIqw hY[ 

(pR:) jpu jI kdoN ilKI geI sI? 

(au:) (1) pusqk 'purwqn jnm swKI' dI swKI nμ: 10 ‘vyeIN pRvyS’ Anuswr jpu jI 
prmwqmw dI hzUrI ivc aucwrI geI, jdoN Ajy ‘audwsIAW’ SurU nhIN hoeIAW sn, qy siqgurU 
jI Ajy sulqwnpur hI rihMdy sn[ vyeIN ndI vwlI swKI 1507 (sMmq 1564) ivc hoeI sI[ 

swKI vwlw ilKdw hY ik jdoN prmySr dy syvk vyeIN ndI ivc ieSnwn kr rhy siqgurU 
nwnk dyv jI ƒ prmySr dI drgwh ivc lY gey ‘qib Avwju hoAw-nwnk! myrw hukm qyrI 
ndrI AwieAw hY, qUM myry hukmu kI is&iq kru[ qib bwbw boilAw[ Duin auTI:-rwgu Awsw jpu 
m:1[ slok[ Awid scu jugwid scu[ hY BI scu[ nwnk hosI BI scu[ 1[ jpu sMpUrxU kIqw[ 

(2) fwktr mohn isMG jI ny (jo ik pMjwb XUnIvristI dy ErI-AMtl kwlj dy pMjwbI 
dy mihkmy dy mu`K AiDAwpk hn Aqy pMjwbI dy pris~D ivdvwn ilKwrI hn) AwpxI pusqk 
‘pMjwbI BwKw qy CMdw-bMdI’ ivc iek h`Q-ilKI dw hvwlw id~qw hY, ijs ƒ auh bolI dy 
AwDwr ’qy sqwrHvIN sdI dy A`D dI ilKI mMndy hn[ auh h`Q-ilKI hux p`CmI pMjwb 
XUnIvristI dI lwiebRyrI ivc hY[ aus Anuswr jdoN gurU nwnk dyv jI krqwrpur itky hoey 
sn, qW ‘drgwh prmysr kI bulwieAw[’ vwps Aw ky Awpxy is~K AMgd ƒ AwKx l`gy, 



 

‘purKw! pwrbRhm kw hukm hY ik is&iq myrI krxI[‘gurU nwnk dyv jI ny ‘Awpxw ^zwnw 
AMgd is~K ky hvwly kIqw [ kihEsu-purKw! hux qUM jpu rc[ qb gurU bwby nwnk dy hzUir 
gurU AMgd bwby dI bwxI dw joVu bMiDAw[ jpu kw[ ATqIs pauVIAW swrI bwxI ivchu miQ 
kir kFI hY[’ 

ies h`Q-ilKI Anuswr jpu jI gurU nwnk dyv jI dI pihlI rcnw nhIN hY, sgoN auhnW 
dI swrI bwxI dw q`q hY[ qy, ieh qdoN rcI geI jdoN bwbw lihxw jI gurU nwnk dyv jI pws 
krqwrpur Aw cu`ky sn auN\ ies swKIkwr ƒ ieh pqw nhIN hY ik krqwrpur ik`Qy hY, auh 
ibAwsw ndI dy kMFy smJdw hY[ ilKdw hY, ‘qb ibAws ndI ky iknwry krqwrpuir eyhu aupdysu 
gurU bwby AMgd isK ky qweI kihAw[’ bwbw lihxw jI dw jnm sMn 1504 ivc hoieAw sI, 
qy 28 swlW dI aumry auh gurU nwnk jI dy pws sMn 1532 ivc krqwrpur Awey sn[ swKI qo 
ieh g`l BI sw& id~sdI hY ik bwbw lihxw jI gurU nwnk dyv jI dy bhuq hI inktI ho cu`ky 
sn[ auhnW ƒ AMgd nwm BI iml cukw hoieAw sI[ ie`QoN iehI AMdwzw l`g skdw hY ik jpu 
jI gurU nwnk dyv jI dI ipClI aumry ilKI geI sI[ qdoN swrIAW ‘audwsIAW’ ƒ mu`ikAW coKw 
icr ho cuikAw sI[ 

not-ie~Qy ies h`Q-ilKI dw ieh ieSwrw BI pwTk cyqy r`Kx ik gurU nwnk dyv jI ny 
AwpxI swrI bwxI jo auhnW Awp hI ilK r`KI hoeI sI, sRI gurU AMgd dyv jI ƒ dy id~qI sI-
'Awpxw Kzwnw AMgd is~K ky hvwly kIqw[’ 

fwktr mohn isMG jI BI ies h`Q-ilKI dw hvwlw dy ky A^Ir ’qy BweI gurdws jI dI 
vwr dy Awsry ilKdy hn-‘m`ky bZdwd mdIny qoN muV ky bwby jI ny audwsI ByK auqwr ky 
krqwrpur ivc itkwxw kIqw[ qy, ‘ies qoN spSt hY ik jpu jI, rihrws, gosit, sodr, 
AwrqI bwxI krqwrpur ivc aucwrI geI, ij~Qy bwxI rUp gMgw ƒ Dwrn krn vwly AMgd jI 
mOjUd sn[’ 

(3) keI s`jx AwKdy hn ik siqgurU nwnk swihb ny ies bwxI dI rwhIN is~KW ƒ 
aupdyS kIqw sI[ keI ivdvwn ies i^Awl dy hn ik bwbw lihxw jI ƒ aupdyS krn vwsqy 
ieh bwxI aucwrI sI[ keI s`jx ies bwxI dw tIkw krn vyly ieh imQ lYNdy hn ik koeI jig 
AwsU is~K siqgurU jI qoN pRSn pu`Cdw jw irhw hY qy siqgurU jI iehnW pauVIAW dI rwhIN 
qrqIbvwr au~qr dyeI jw rhy hn[ 

ieh swry hI i^Awl Anhoxy ijhy jwpdy hn[ ijauN ijauN pwTk s`jx ghu nwl ies bwxI 
ivc juVngy, ieh g`l sw& id`sx l`g peygI ik ieh swrI ivcwr ieko hI quk dy duAwly hY, 
‘ikv sicAwrw hoeIAY, ikv kUVY qutY pwil[’ bVI au~cI Awqmk aufwrI hY, mnu`Kw jIvn dy 
iek A`q zrUrI pihlU qy fUMGI ivcwr hY[ ies bwxI dw swrw imlvW mzmUn ieauN d`s irhw hY 
ik iksy iekWq smyN, iekWq QW qy iekWq-ic~q ho ky ilKI geI hY[ gurU nwnk dyv jI dIAW 
iqMn ‘vwrW’ hn, jo mwJ, Awsw Aqy mlwr rwg ivc drj hn[ ienHW dIAW isr& pauVIAW ƒ 
ghu nwl pVH ky vyKo[ iqMnHW dy v`Ko v`K mzmUn hI sw& d`sdy hn ik ‘Awsw dI vwr’ aumr dy 



 

dUr A^Irly ih~sy ivc ikqy iekWq QW bYT ky ilKI geI hY[ ies vwr dw mu`K mzmUn hY 
‘mnu`Kw jIvn dw mnorQ’[ Awsw dI vwr vWg ‘jpu’ jI ivc BI mnu`Kw jIvn dy iek A`q 
zrUrI pihlU qy fUMGI ivcwr hY ik mnu`K dI prmwqmw nwloN peI iv~Q  ikvyN dUr ho skdI hY[ 
Awsw dI vwr vWg ieh BI aumr dy ipClyry ih~sy ivc ikqy iekWq QW qy bYT ky hI ilKI geI 
hY, iksy jigAwsU Awidk dy pRSnW au~qrW dw is~tw nhIN hY[ pRSnW au~qrW ƒ C`f ky ijauN 
ijauN ies bwxI dI fUMGweI ivc cu`BI lwvWgy, iqauN iqauN ieh suAwdlI smJ AwvygI ik ieh 
swrI ivcwr ‘ikv kUVY qutY pwil’ dy Dury duAwly GuMm rhI hY, jo iksy juVy mn dI au~cI 
Awqmk aufwrI dw hI nqIjw ho skdw hY, pRSnW au~qrW dw nhIN ho skdw[ 
 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
pdArQ:- 

<>  au~cwrn vyly ies dy iqMn ih`sy kIqy jWdy hn-1, E Aqy > ; ies dw pwT hY ‘iek 
EAMkwr’[ iqMn ih`sy v`Ko v`Kry au~cwirAW ieauN bxdy hn:- 

1-ie`k[ E-EAM[ > -kwr[ 

‘E’ sMsik®q dw Sbd hY[ Amr koS Anuswr ies dy iqMn ArQ hn:- 

(1)  vyd Awid Drm-pusqkW dy ArMB Aqy A^Ir ivc, Ardws jW iksy piv~qr Drm-kwrj 
dy ArMB ivc A`Kr 'EN' piv~qr A`Kr jwx ky vriqAw jWdw hY[ 

(2)  iksy hukm jW pRSn Awidk dy au~qr ivc Awdr Aqy siqkwr nwl ‘jI hW’ AwKxw[ so, 
‘EN’ dw ArQ hY 'jI hW'[ 

(3)  EN-bRhm[ 

iehnW ivcoN ikhVw ArQ ies Sbd dw ie`Qy ilAw jwxw hY-ies ƒ idRVH krn leI Sbd 'EN' 
dy pihlW '1' ilK id`qw hY[ ies dw Bwv ieh hY ik ie`Qy 'EN' dw ArQ hY 'auh hsqI jo iek 
hY, ijs vrgw hor koeI nhIN hY Aqy ijs ivc ieh swrw jgq smw jWdw hY[' 

qIjw ih`sw >  hY, ijs dw au~cwrn hY 'kwr'[ 'kwr' sMsik®q dw iek ipCyqr hY[ Awm qOr qy 
ieh ipCyqr 'nWv' dy A^Ir ivc vriqAw jWdw hY[ ies dw ArQ hY 'iek-rs, ijs ivc 
qbdIlI nw Awvy[' 

ies 'ipCyqr' dy lwx nwl 'nWv' dy ilMg ivc koeI &rk nhIN pYNdw; Bwv, jy 'nWv' pihlW 
puilMg hY, qW ies 'ipCyqr' dy lgwieAW BI puilMg hI rihMdw hY, jy pihlW iesqRI ilMg hovy qW 
ies ipCyqr dy smyq BI iesqRI ilMg hI rihMdw hY; ijvyN, puilMg:- 

nμnwkwru n koie kryeI [ 
rwKY Awip vifAweI dyeI [2[2[   (gauVI m: 1 



 

kImiq so pwvY Awip jwxwvY 
Awip ABulu n Buley [ 
jY jYkwru krih quDu Bwvih 
gur kY sbid Amuley [9[2[5[   (sUhI m: 1 

shjy ruxJuxkwru suhwieAw [ 
qw kY Gir pwrbRhmu smwieAw [7[3[   (gauVI m: 5 

iesqRI ilMg:- 

dieAw DwrI iqin Dwrxhwr [ 
bMDn qy hoeI Cutkwr [7[4[   (rwmklI m: 5 

myG smY mor inriqkwr [ 
cMdu dyiK ibgsih kaulwr [4[2[   (bsMq m: 5 

dyiK rUpu Aiq AnUpu moh mhw mg BeI [ 
ikMknI sbd Jnqkwr Kylu pwih jIau [1[6[  (sveIey mhly cauQy ky 

ies ipCyqr dy l`gx nwl iehnW SbdW  dy ArQ ieauN krny hn:- 

nμnwkwru— iek-rs ienkwr, sdw leI ienkwr[ 

jYkwru— lgwqwr 'jY jY' dI gUMj[ 

inriqkwr— iek rs nwc[ 

Jnqkwr— iek-rs sohxI Awvwz[ 

ipCyqr 'kwr' dy lwx qoN ibnw Aqy lgwx nwl, dohW qrHW dy SbdW dy ArQW ivc &rk hT 
ilKy pRmwx qoN sp`St ho jWdw hY:- 

"Gr mih Gru idKwie dyie, so siqguru purKu sujwxu[ 

pMc sbid Duinkwr Duin, qh bwjY sbdu nIswxu [1[27[ 

Duin-Awvwz[ Duinkwr-lgwqwr nwd, Aqu`t Awvwz[ iesy qrHW: 

mnu BUlo isir AwvY Bwru[ 
mnu mwnY hir eykMkwr [2[2[   (gauVI m: 1 

eykMkwru-eyk EAMkwr, auh iek EAM jo iek-rs hY, jo hr QW ivAwpk hY[ 

so, "<>" dw au~cwrn hY " iek (eyk) EAMkwr" Aqy iesdw ArQ hY "iek Akwl purK, jo 
iek-rs ivAwpk hY"[ 



 

siqnwmu— ijs dw nwm 'siq' hY [ l&z 'siq' dw sMsik®q srUp 'sqX' hY, ies dw ArQ hY 
'hoNd vwlw' [ ies dw DwqU 'As' hY, ijs dw ArQ hY 'hoxw' [ so 'siqnwm' dw ArQ hY "auh 
iek EAMkwr, ijs dw nwm hY hoNd vwlw" [ 

purKu— sMsik®q ivc ivauqp`qI Anuswr ies l&j dw ArQ ieauN kIqw igAw hY, 'pUir Syqy 
ieiq puruSh', Bwv, jo srIr ivc lyitAw hoieAw hY' [ sMsik®q ivc Awm pRclq ArQ hY 
'mnu`K' [ Bgvq gIqw ivc 'purKu' 'Awqmw' dy ArQW ivc vriqAw igAw hY[ ‘rGUvMS’ ivc 
ieh Sbd ‘bRhmWf vw Awqmw’ dy ArQW ivc AwieAw hY, iesy qrHW pusqk "iSSUpwl vD" 
ivc BI [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc ‘purKu’ dw ArQ hY ‘Ehu EAMkwr jo swry jgq ivc ivAwpk hY, auh 
Awqmw jo swrI isRStI ivc rm irhw hY’[ 'mnu`K' Aqy 'Awqmw' ArQ ivc BI ieh Sbd keI 
QweIN AwieAw hY [ 

Akwl mUriq— Sbd 'mUriq' iesqRI ilMg hY, 'Akwl' ies dw ivSySx hY, ieh BI iesqRI ilMg 
rUp ivc iliKAw igAw hY [ jy Sbd 'Akwl' iek`lw hI 'purKu', 'inrBau', inrvYru' vWg <> 
dw gux-vwck huMdw qW puilMg rUp ivc huMdw; qW ies dy AMq ivc (  u ) huMdw [ 

not-Sbd 'mUriq' qy 'mUrqu' dw Byd jwnxw zrUrI hY [ 'mUriq' sdw ( i ) nwl ilKIdw hY Aqy 
iesqRI ilMg hY [ ies dw ArQ hY 'srUp' [ sMsik®q dw Sbd hY [ 

l&z 'mUrqu' sMsik®q dw l&z 'muhUrq' hY[ csw, muhUrq Awidk Sbd smyN dI vMf ivc 
vrqINdy hn[ ieh Sbd puilMg hn [ 

AjUnI— jUnW qoN rihq, jo jnm ivc nhIN AwauNdw [ 

sYBM— sÍXMBU (sÍ-sÍXM [ BM-BU) Awpxy Awp qoN hox vwlw, ijs dw pRkwS Awpxy Awp qoN 
hoieAw hY [ 

gur pRswid— gurU dy pRswd nwl, gurU dI ikrpw nwl, Bwv, auprokq '<>' gurU dI ikrpw 
nwl (imldw hY) [ 

ArQ:- Akwl purK ie`k hY, ijs dw nwm 'hoNd vwlw' hY jo isRStI dw rcnhwr hY, jo sB 
ivc ivAwpk hY, BY qoN rihq hY, vYr-rihq hY, ijs dw srUp kwl qoN pry hY, (Bwv, ijs dw 
srIr nws-rihq hY), jo jUnW ivc nhIN AwauNdw, ijs dw pRkwS Awpxy Awp qoN hoieAw hY Aqy  
jo siqgurU dI ikrpw nwl imldw hY[ 

not-ieh auprokq guris`KI dw mUl-mMqr hY [ ies qoN AgWh ilKI geI bwxI dw nwm hY 'jpu' 
[ ieh g`l cyqy r`Kx vwlI hY ik ieh mUl-mMqr v`KrI cIz hY qy bwxI 'jpu' v`KrI hY [ sRI 
gurU gRMQ swihb dy SurU ivc ieh mUl-mMqr iliKAw hY, ijvyN hryk rwg dy SurU ivc BI iliKAw 
imldw hY [ bwxI 'jpu' l&z 'Awid scu' qoN SurU huMdI hY [ Awsw dI vwr dy SurU ivc BI iehI 
mUl-mMqr hY, pr 'vwr' nwl ies dw koeI sMbMD nhIN hY, iqvyN hI ie`Qy hY [ 'jpu' dy ArMB 



 

ivc mMglwcrn dy qOr qy iek slok aucwirAw igAw hY [ iPr ‘jpu’ swihb dIAW 38 
pauVIAW hn[ 

॥ ਜਪੁ ॥ 
ies swrI bwxI dw nwm 'jpu' hY [ 

ਆਿਦ ਸਚੁ ਜੁਗਾਿਦ ਸਚੁ ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ॥੧॥ 
pdArQ:- Awid-mu`F qoN [ scu-hoNd vwlw [ Sbd 'scu' sMsik®q dy 'sqX' dw pRwik®q hY, 
ijs dw DwqU 'As' hY [ 'As' dw ArQ hY 'hoxw' [ jugwid-jugW dy mu`F qoN [ hY-Bwv, ies 
vyly BI hY [ nwnk-hy nwnk! hosI-hovygw, rhygw [1[ 

ArQ:- hy nwnk! Akwl purK mu`F qoN hoNd vwlw hY, jugW dy mu`F qoN mOjUd hY [ ies vyly BI 
mOjUd hY qy AgWh ƒ BI hoNd vwlw rhygw [1[ 

not-ieh Slok mMglwcrn vjoN hY [ ies ivc gurU nwnk dyv jI ny Awpxy ieSt dw srUp 
ibAwn kIqw hY, ijs dw jp ismrn krn dw aupdyS ies swrI bwxI 'jpu' ivc kIqw igAw hY 
[ 

ies qoN AgWh bwxI 'jpu' dw mzmUn SurU huMdw hY [ 

ਸੋਚੈ ਸੋਿ ਚ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸੋ ਚੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ 
pdArQ:- socY-suic r`Kx nwl, piv`qrqw kwiem r`Kx nwl [ soic-suic, piv`qrqw, su`c [ 
n hoveI-nhIN ho skdI [ socI-mYN su`c r`KW [ cupY-cu`p kr rihx nwl [ cup-SWqI, mn dI 
cu`p, mn dw itkwau [ lwie rhw-mYN lweI r`KW [ ilv qwr-ilv dI qwr, ilv dI for, iek-
qwr smwDI [ 

not:- ies pauVI dI pMjvIN quk piVHAW ieh pqw l`gdw hY ik ies pauVI ivc gurU nwnk 
swihb mn ƒ ‘sicAwrw’ krn dw qrIkw d`s rhy hn[ sB qoN pihlW auhnW swDnW dw izkr 
krdy hn jo hor lok vrq rhy hn [ qIrQW dw ieSnwn, jMglW ivc jw ky smwDI lwauxI, 
mn ƒ mwieAw ivc pihlW rjw lYxw, SwsqRW dI iPlws&I-ieh Awm prclq qrIky sn [ 
pr siqgurU jI iehnW qoN v`Krw auh swDn d`sdy hn, ijs ƒ guris`KI dw mu`Flw inXm smJ 
lYxw cwhIdw hY, Bwv, Akwl purK dI rzw ivc qurnw [ 

pihlIAW cOhW qukW dy TIk ArQ smJx leI pMjvIN quk vl ^ws iDAwn dyxw zrUrI hY[ 
‘ikv sicAwrw hoeIAY ikv kUVY qutY pwil[’ ies quk ƒ pihlI hryk quk dy nwl piVHAW 
sp`St ho jWdw hY ik pihlI hryk quk ivc ‘mn’ dw hI izkr hY[ pihlI quk ivc ‘mn dI 
su`c’, dUjI ivc ‘mn dI cu`p’, qIjI ivc 'mn dI Bu`K' Aqy cOQI ivc 'mn dI isAwxp' dw 
hwl d`isAw hY [ 



 

(pR:) l&z 'soic' dy ArQ 'su`c' ikauN kIqy gey hn? 

(au:) mn dIAW socW qy isAwxpW ƒ qW cOQI quk ivc vrxn kr id`qw igAw hY, ies vwsqy 
pihlI quk ivc kuJ hor i^Awl hY, jo hyTlIAW qukW ghu nwl piVHAW sp`St ho jWdw hY:- 

(1)  khu nwnk scu iDAweIAY ] 
suic hovY qW scu pweIAY ]  (Awsw dI vwr 

(2)  soc krY idnsu Aru rwiq ] 
mn kI mYl n qn qy jwiq ]  (suKmnI 

(3)  n suic sMjmu qulsI mwlw ] 
gopI kwnu n gaU goAwlw ] 
qMqu mMqu pwKMfu n koeI, 
nw ko vMsu vjwiedw ]7]  (mwrU mhlw 1 

'soc' dw ArQ hY 'ieSnwn', Aqy 'suic' dw ArQ hY 'piv`qrqw' [ iehnW hI do SbdW dI 
imlwvt dw Sbd hY 'soic', ijs dw ArQ hY su`c, piv`qrqw, ieSnwn [ Sbd 'suic' iesqRI 
ilMg hY [ sMsik®q ivc BI ieh iesy hI Skl ivc hY [ ijvyN Sbd 'mn' qoN 'min' bixAw hY, 
ijs dw ArQ hY 'mn ivc', ies qrHW 'soc' qoN 'soic' nhIN bx skdw, ikauNik l&z 'mnu' 
puilMg hY qy 'soc' (ijs dw ArQ 'ivcwr' hY) iesqRI ilMg hY[ so, Sbd 'soic' AiDkrn kwrk 
dI ( i ) qoN ibnw hI Asl srUp vwlw sMsik®q dw hI l&z 'suic' hY, ijs dw ArQ hY 
piv`qrqw [ 

ArQ:- jy mYN l`K vwrI (BI) (ieSnwn Awidk nwl srIr dI) su`c r`KW, (qW BI ies qrHW) 
su`c r`Kx nwl (mn dI) su`c nhIN rih skdI [ jy mYN (srIr dI) iek-qwr smwDI lweI r`KW; 
(qW BI ies qrHW) cu`p kr rihx nwl mn dI SWqI nhIN ho skdI [ 

ਭੁਿਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੀ ਜੇ ਬੰਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ ॥ ਸਹ ਸ ਿਸਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਿਹ ਤ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਿਲ ॥ 
pdArQ:- BuK-iqRSnw, lwlc[ BuiKAw-iqRSnw dy ADIn irhW[ n auqrI-dUr nhIN ho 
skdI[ bMnw-bMnH lvW, sWB lvW[ purI-lok, Bvx[ purIAw Bwr-swry lokW dy Bwr[ Bwr-
pdwrQW dy smUh[ shs-hzwrW[ isAwxpw-cqurweIAW[ hoih-hovx[ iek-iek BI cqurweI 
[ 

ArQ:- jy mYN swry BvxW dy pdwrQW dy Fyr (BI) sWB lvW, qW BI iqRSnw dy ADIn irhW 
iqRSnw dUr nhIN ho skdI[ jy (myry ivc) hzwrW qy l`KW cqurweIAW hovx, (qW BI auhnW ivcoN) 
iek BI cqurweI swQ nhIN dyNdI[ 

ਿਕਵ ਸਿ ਚਆ ਰਾ ਹੋਈਐ ਿਕਵ ਕੂ ੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਿਲ ॥ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਆ ਨਾਿਲ ॥੧॥ 



 

pdArQ:- ikv-iks qrHW[ hoeIAY-ho skIdw hY[ kUVY pwil-kUV dI pwil, kUV dI kMD, kUV 
dw prdw[ sicAwrw-(sc AwlX) s`c dw Gr, s`c dy prkwS hox leI Xog[ hukim-hukm 
ivc[ rjweI-rzw vwlw, Akwl purK[ nwil-jIv dy nwl hI, Dur qoN hI jd qoN jgq bixAw 
hY [1[ 

ArQ:- (qW iPr) Akwl purK dw prkwS hox leI Xog ikvyN bx skIdw hY (Aqy swfy AMdr 
dw) kUV dw prdw ikvyN tu`t skdw hY? rzw dy mwlk Akwl purK dy hukm ivc qurnw-(iehI 
iek ivDI hY)[ hy nwnk! (ieh ivDI) Dur qoN hI jd qoN jgq bixAw hY, ilKI clI Aw rhI hY 
[1[ 

Bwv:- pRØBU nwloN jIv dI iv`Q imtwx dw ieko hI qrIkw hY ik jIv aus dI rzw ivc qury[ 
ieh AsUl Dur qoN hI r`b vloN jIv leI jrUrI hY[ ipqw dy khy ivc pu`qr qurdw rhy qW 
ipAwr, nw qury qW iv`Q pYNdI jWdI hY[ 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਿਨ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਿਹ ਆ ਜਾਈ ॥ ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਿਨ ਜੀਅ ਹੁਕਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
pdArQ:- hukmI-hukm ivc, Akwl purK dy hukm Anuswr[ hovin-huMdy hn, hoNd ivc 
AwauNdy hn, bx jWdy hn[ Awkwr-srUp, SklW, srIr[ n kihAw jweI-kihAw n jweI, 
kQn nhIN kIqw jw skdw[ jIA-jIA jMq[ hukim-hukm Anuswr[ vifAweI-Awdr, SoBw[ 

ArQ:- Akwl purK dy hukm Anuswr swry srIr bxdy hn, (pr ieh) hukm d`isAw nhIN jw 
skdw ik ikho ijhw hY[ r`b dy hukm Anuswr hI swry jIv jMm pYNdy hn Aqy hukm Anuswr hI 
(r`b dy dr ’qy) SoBw imldI hY[ 

ਹੁਕਮੀ ਉਤਮ ੁ ਨੀਚੁ ਹੁਕਿਮ ਿਲਿਖ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਾਈਅਿਹ ॥ ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਿਕ ਹੁਕਮੀ ਸਦ ਾ 
ਭਵਾਈਅਿਹ ॥ 
pdArQ:- auqmu-sRySt, cMgw[ iliK-ilK ky, ilKy Anuswr[ pweIAih-pweIdy hn, BogIdy 
hn[ ieknw-keI mnu`KW ƒ[ bKsIs-dwq, b^SS[ ieik-keI mnu`K[ BvweIAih-BvweIdy 
hn, jnm mrn dy gyV ivc pwey jWdy hn[ 

ArQ:- r`b dy hukm ivc koeI mnu`K cMgw (bx jWdw) hY, koeI BYVw[ aus dy hukm ivc hI 
(Awpxy kIqy hoey krmW dy) ilKy Anuswr du`K qy suK BogIdy hn[ hukm ivc hI kdI mnu`KW 
au~qy (Akwl purK dy dr qoN) b^SS huMdI hY, Aqy aus dy hukm ivc hI keI mnu`K in`q jnm 
mrn dy gyV ivc BvweIdy hn[ 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਬਾਹਿਰ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਤ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋ ਇ ॥੨॥ 
pdArQ:- AMdir-r`b dy hukm ivc hI[ sBu ko-hryk jIv[ bwhir hukm-hukm qoN bwhr[ 
hukmY-hukm ƒ[ buJY-smJ ley[ haumY khY n-haumY dy bcn nhIN AwKdw, mYN mYN nhIN AwKdw, 



 

suAwrQI nhIN bxdw[ 

ArQ:- hryk jIv r`b dy hukm ivc hI hY, koeI jIv hukm qoN bwhr (Bwv, hukm qo AwkI) 
nhIN ho skdw[ hy nwnk! jy koeI mnu`K Akwl purK dy hukm ƒ smJ ley qW iPr auh 
suAwrQ dIAW g`lW nhIN krdw (Bwv, iPr auh suAwrQI jIvn C`f dyNdw hY) [2[ 

Bwv:- pRØBU dy hukm dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, pr auh QoVH-ivqw nhIN 
rihMdw[ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਿਕਸੈ ਤਾਣੁ ॥ ਗਾਵੈ ਕੋ ਦਾਿਤ ਜਾਣੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
pdArQ:- ko-koeI mnu`K[ qwxu-bl, Akwl purK dI qwkq[ iksY-ijs iksy mnu`K ƒ[ 
qwxu-smrQw[ dwiq-bKSy hoey pdwrQ[ nIswxu-(b^SS dw) inSwn[ 

ArQ:- ijs iksy mnu`K ƒ smrQw huMdI hY, auh r`b dy qwx ƒ gwauNdw hY, (Bwv, aus dI 
is&iq-swlwh krdw hY qy aus dy auh kMm kQn krdw hY, ijnHW qoN aus dI v`fI qwkq prgt 
hovy)[ koeI mnu`K aus dIAW dwqW ƒ hI gwauNdw hY, (ikauNik iehnW dwqW ƒ auh r`b dI 
rihmq dw) inSwn smJdw hY[ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣ ਵਿਡਆਈਆ ਚਾਰ ॥ ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਵਿਦਆ ਿਵਖਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- cwr-suMdr, sohxIAW[ ividAw-iv~idAw duAwrw[ ivKmu-kTn, AOKw[ vIcwru-
igAwn[ 

Sbd 'cwr' ivSySx hY, jo iek-vcn puilMg nwl 'cwru' ho jWdw hY qy bhu-vcn nwl jW 
iesqRI-ilMg nwl 'cwr' rihMdw hY[ pr Sbd 'cwir' 'chuM' dI igxqI dw vwck hY[ ijvyN:- 

(1)  cwir kuMt dh ids BRmy, Qik Awey pRB kI swm[ 

(2)  cwir pdwrQ khY sBu koeI[ 

(3)  ccw crn kml gur lwgw[ 
Din Din auAw idn sMjog sBwgw[ 
cwir kuMt dhids BRim AwieE[ 
BeI ik®pw qb drsnu pwieE[ 
cwr ibcwr, ibnisE sB dUAw[ 
swD sMig mnu inrmlu hUAw[ 

(4)  qit qIriQ nhI mnu pqIAwie[  
cwr Acwr rhy aurJwie  [2[ 

ArQ:- koeI mnu`K r`b dy sohxy gux qy sohxIAW vifAweIAW vrxn krdw hY[ koeI mnu`K 



 

iv~idAw dy bl nwl Akwl purK dy kTn igAwn ƒ gwauNdw hY (Bwv, Swsqr Awidk duAwrw 
Awqmk i&lws&I dy AOKy iviSAW ’qy ivcwr krdw hY)[ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਸਾਿਜ ਕਰੇ ਤਨੁ ਖੇਹ ॥ ਗਾਵੈ ਕੋ ਜੀਅ ਲੈ ਿਫਿਰ ਦੇਹ ॥ 
pdArQ:- swij-pYdw krky, bxw ky[ qnu-srIr ƒ[ Kyh-suAwh[ jIA-jIvwqmw, ijMdW[ 
lY-lY ky[ dyh-dy dyNdw hY[ 

not:- 'jIau' qoN 'jIA' bhu-vcn hY[ 

ie`Qy Sbd 'dyh' dw 'h' pihlI quk dy 'Kyh' nwl imlwaux leI vriqAw hY[ auN\ Sbd 'dyh' 
nWv dw ArQ hY 'srIr', ijvyN 'BrIAY hQu pYru qnu dyh'[ 

Sbd 'dy', 'dyih' Aqy 'dyh' ƒ cMgI qrHW smJx leI jpujI ivcoN hyT ilKIAW qukW id`qIAW 
jWdIAW hn Ú- 

(1)  dyNdw dy lYdy Qik pwih [ pauVI 3[ 
(2)  AwKih mMgih dyih dyih, dwiq kry dwqwru [4[ 
(3)  gurw iek dyih buJweI [5[ 
(4)  nwnk inrguix guxu kry guxvMiqAw gux dy [7[ 
(5)  BrIAY hQu pYru qnu dyh [20 [ 
(6)  dy swbUxu leIAY Ehu Doie [20 [ 
(7)  Awpy jwxY Awpy dyie [25[ 

dy-dyNdw hY[ dy-dy ky[ 

dyie-dyNdw hY[ dyie-dy ky[ 

dyh-srIr[ dyih-dyh(hukmI BivKq kwl)[ 

ArQ:- koeI mnu`K ieauN gwauNdw hY, ‘Akwl purK srIr ƒ bxw ky (iPr) suAwh kr dyNdw 
hY’[ koeI ieauN gwauNdw hY, ‘hrI (srIrW ivcoN) ijMdW k`F ky iPr (dUjy srIrW ivc) pw dyNdw 
hY’[ 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜਾਪੈ ਿਦਸੈ ਦੂਿਰ ॥ ਗਾਵੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਿਰ ॥ 
pdArQ:- jwpY-jwpdw hY, prqIq huMdw hY[ hwdrw hdUir-hwzr nwzr, sB QweIN hwzr[ 

ArQ:- koeI mnu`K AwKdw hY, ‘Akwl purK dUr jwpdw hY, dUr id`sdw hY’; pr koeI AwKdw 
hY, ‘(nhIN, nyVy hY), sB QweIN hwzr hY, sB ƒ vyK irhw hY’[ 

ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵੈ ਤੋਿਟ ॥ ਕਿਥ ਕਿ ਥ ਕਥੀ ਕੋਟੀ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ॥ 



 

pdArQ:- kQnw-kihxw, ibAwn krnw[ kQnw qoit-kihx dI tot, gux vrxn krn dw 
AMq[ kiQ-AwK ky[ kiQ kiQ kQI-AwK AwK ky AwKI hY, kQnw kQ kQ ky kQI hY, byAMq 
vwrI pRØBU dy hukm dw vrxn kIqw hY[ koit-k®oV, k®oVW jIvW ny[ 

l&z koit, kotu, kot dw inrxw- 

(1)  koit-k®oV (ivSySx) [ 
koit krm krY hau Dwry [ 
sRmu pwvY sgly ibrQwry [3[12[   (suKmnI 
koit Kqy iKn bKsnhwr [3[30 [    (BYrau m: 5 

(2)  kotu-iklHw (nWv iek-vcn) [ 
lμkw sw kotu smuMd sI KweI [  (Awsw kbIr jI 
eyku koit pMc iskdwrw    (sUhI kbIr jI 

(3)  kot-iklHy (nWv, bhu vcn) [ 
kMcn ky kot dqu krI bhu hYvr gYvr dwnu [  (isrI rwg m: 1 

ArQ:- k®oVW hI jIvW ny byAMq vwrI (Akwl purK dy hukm dw) vrxn kIqw hY, pr hukm dy 
vrxn krn dI qot nhIN Aw skI (Bwv, vrxn kr kr ky hukm dw AMq nhIN pY sikAw, 
hukm dw shI srUp nhIN l`B sikAw)[ 

ਦੇਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ ਥਿਕ ਪਾਿਹ ॥ ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਿਰ ਖਾਹੀ ਖਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- dydw-dyNdw, dyx vwlw, dwqwr r`b[ dy-(sdw) dyNdw hY, dy irhw hY[ lYdy-lYNdy, lYx 
vwly jIv[ Qik pwih-Qk pYMdy hn[ jugw jugMqir-jug jug AMqir, swry jugW ivc hI, sdw qoN 
hI [ KwhI Kwih-KWdy hI KWdy hn, vrqdy cly Aw rhy hn [ 

ArQ:- dwqwr Akwl purK (sB jIAW ƒ irzk) dy irhw hY, pr jIv lY lY ky Q`k pYNdy hn[ 
(sB jIv) sdw qoN hI (r`b dy id`qy pdwrQ) KWdy cly Aw rhy hn[ 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਗਸੈ ਵੇਪਰ ਵਾਹੁ ॥੩॥ 
pdArQ:- hukmI-hukm dw mwlk Akwl purK [ hukmI hukmu-hukm vwly hrI dw hukm[ 
rwhu-rsqw, sMswr dI kwr[ nwnk-hy nwnk! ivgsY-iKV irhw hY, prsMn hY [ vyprvwhu-
byiPkr, icMqw qoN rihq [3[ 

ArQ:- hukm vwly r`b dw hukm hI (sMswr dI kwr vwlw) rsqw clw irhw hY [ hy nwnk! 
auh inrMkwr sdw vyprvwh hY qy prsMn hY [ (Bwv, BwvyN r`b hr vyly sMswr dy byAMq jIvW ƒ 
Aqu`t pdwrQ qy irzk phuMcw irhw hY, pr eyfI v`fI kwr nwl aus ƒ koeI Gbrwht nhIN hY [ 
auh sdw iKiVAw hoieAw hY[ aus ƒ eyfy v`fy pswry ivc Kicq nhIN hoxw pYNdw [ aus dI iek 



 

hukm-rUp s`qw hI swry ivhwr ƒ inbwh rhI hY) [3[ 

Bwv:- pRØBU dy v`Ko-v`Kry kMm vyK ky mnu`K Awpo AwpxI smJ Anuswr pRØBU dI hukm-rUp 
qwkq dw AMdwzw lWdy cly Aw rhy hn, pr iksy pwsoN mukMml AMdwzw l`g nhIN sikAw[ 

ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ ਭਾਿਖਆ ਭਾ ਉ ਅਪਾਰੁ ॥ ਆਖਿਹ ਮੰਗਿਹ ਦੇਿਹ ਦੇਿਹ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- swcw-hoNd vwlw, sdw-iQr rihx vwlw[ swcu-sdw-iQr rihx vwlw[ nwie-
nXwie, inAwie, iensw&, nIXm, sMswr dI kwr ƒ  clwaux vwlw nIXm [ 

swcu nwie-ivAwkrn dw nIXm hY ik iksy ‘nWv’ dy ivSySx dw auhI ilMg huMdw hY, jo aus 
‘nWv’ dw[ ‘swcu nwie’ vwlI quk ivc ‘swihbu’ puilMg hY, ies kr ky ‘swcw’ BI puilMg 
hY[ ‘swcu’ puilMg hY, so ijs ‘nWv’ dw ieh ivSySx hY, auh BI puilMg hI cwhIdw hY, Aqy 
‘krqw kwrk’ hoxw cwhIdw hY, ijvyN ‘swihbu’ hY[ 

Sbd ‘nwau’ ijqnw icr ‘krqw kwrk’ jW ‘krm kwrk’ iv`c vriqAw jWdw hY, auqnw icr 
ies dI Skl iehI rihMdI hY, ijvyN:- 

(1)  AMimRq vylw scu nwau vifAweI vIcwru [4[ 
(2)  cMgw nwau rKwie kY jsu kIriq jig lyie [7[ 
(3)  jyqw kIqw qyqw nwau [   (pauVI 19) 
(4)  aUcy aUpir aUcw nwau [   (pauVI 24) 

iehI Sbd ‘nwau’ jpujI ivc iek vwrI hor AwieAw hY, pr auh ‘ik®Aw’ hY qy aus dw ArQ 
hY, ‘ieSnwn kro’, ijvyN: 

AMqrgiq qIrQ mil nwau [  (pauVI 21) 

Sbd ‘nwau’ dw bhu-vcn jpujI ivc do vwrI AwieAw hY, aus dw rUp ‘nWv’ hY, ijvyN: 

(1)  AsMK nwv AsMK nwv [  (pauVI 19) 
(2)  jIA jwiq rMgw ky nwv [   (pauVI 16) 

jdoN Sbd ‘nwau’ krqw kwrk jW krm kwrk qoN ibnw iksy hor kwrk ivc vriqAw jwey, qW 
‘nwau’ dI QW ‘nwie’ ho jWdw hY, ijvyN: 

nwie qyrY qrxw nwie piq pUj [ 
nwau qyrw ghxw miq mksUd [   (prBwqI ibBws mhlw 1 

nwie-nwm dI rwhIN [ 

pr ‘swic nwie’ vwlw ‘nwie’ krqw kwrk hI ho skdw hY, ikauik ies dw ivSySx ‘swcu’ 
BI krqw kwrk hY[ ies ‘nwie’ au~prly prmwx vwly ‘nwie’ qoN v`Krw hY[ 



 

jpujI dI pauVI nμ: 6 dI pihlI quk ivc BI ‘nwie’ Sbd imldw hY, pr ieQy ‘ik®Aw’ hY, 
ies dw ArQ hY ‘nHwie ky’[ so ieh ‘nwie’ BI ‘swcu nwie’ vwlw nhIN hY[ Sbd ‘nweI’ BI 
jpujI ivc hyT ilKIAW qukW ivc vriqAw igAw hY: 

(1)  vfw swihb, vfI nweI, kIqw jw kw hovy [  (pauVI 21) 
(2)  soeI soeI sdw scu, swihbu swcw, swcI nweI [   (pauVI 27) 

ie`Qy l&z ‘nweI’ iesqRI-ilMg hY [ so ieh Sbd BI ‘swcu nwie’ qoN v`Krw hY[ 

AsW ies Sbd ‘nwie’ dw ArQ ‘inAwie’ kIqw hY[ iesy qrHW hyT-ilKI quk ivc BI 
‘nweI’ qoN ‘inAweI’ pwT vwlw ArQ krIdw hY [ 

‘buq pUij pUij ihMdU mUey qurk mUey isru nweI [’  (soriT kbIr jI) 

‘nweI’ qy ‘inAweI’ dw ArQ hY ‘inAwie’ [ A`j k`lH dI pMjwbI ivc BI inAwie’ ‘nIvyN 
QwauN’ ƒ AwKIdw hY[ so ijvyN ies pRmwx ivc ‘nweI’ ƒ ‘inAweI’ smJ ky ArQ krIdw hY, 
iqvyN ies l&z ‘nwie’ ƒ ‘inAwie’ hI smJxw hY[ 

BwiKAw-bolI [ Bwau-pRym [ Apwru-pwr qoN rihq, byAMq [ AwKih-AsI AwKdy hW [ 
mMgih-AsI mMgdy hW [ dyih dyih-(hy hrI!) swƒ dyh, swfy qy bKSS kr [ 

ArQ:- Akwl purK sdw-iQr rihx vwlw hI hY, aus dw nIXm BI sdw At`l hY[ aus dI 
bolI pRym hY Aqy auh Awp Akwl purK byAMq hY[ AsI jIv aus pwsoN dwqW mMgdy hW qy AwKdy 
hW,‘(hy hrI! swnUμ `dwqW) dyh’[ auh dwqwr b^SSW krdw hY[ 

not:- aus dI bolI pRym hY [ pRym hI vsIlw hY, ijs dI rwhIN auh swfy nwl g`lW krdw hY, 
AsI aus nwl kr skdy hW[ 

ਫੇਿਰ ਿਕ ਅਗੈ ਰਖੀਐ ਿਜਤੁ ਿਦਸੈ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਮੁਹੌ ਿਕ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲੀਐ ਿਜਤੁ ਸੁਿਣ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ 
pdArQ:- Pyir— (jy swrIAW dwqW auh Awp hI kr irhw hY qW) iPr [ ik-ikhVI Bytw [ 
AgY-r`b dy A`gy [ rKIAY-r`KI jwey, AsI r`KIey [ ijqu-ijs Bytw dw sdkw [ idsY-id`s 
pey[ muhO-mUMh qoN [ ik bolxu-ikhVw bcn? ijqu suix-ijs duAwrw sux ky[ Dry-itkw dyvy, 
kry [ ijqu-ijs bol dI rwhIN [ 

ArQ:- (jy swrIAW dwqW auh Awp hI bKS irhw hY qW) iPr AsI ikhVI Bytw aus Akwl 
purK dy A`gy r`KIey, ijs dy sdky swƒ aus dw drbwr id`s pey? AsI mUMhoN ikhVw bcn 
bolIey (Bwv, ikho ijhI Ardws krIey) ijs ƒ sux ky auh hrI (swƒ) ipAwr kry [ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਿਡਆਈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਕਰ ਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵੈ 
ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਿਚਆਰੁ ॥੪॥ 



 

pdArQ:-  AMimRq-kYvlX, inrvwx, moK, pUrn iKVwau [ AMimRq vylw-AMimRq dw vylw, pUrn 
iKVwau dw smw, auh smw ijs vyly mnu`K dw mn Awm qOr ’qy sMswr dy JMbyilAW qoN ivhlw 
huMdw hY, JlWG, qVkw[ scu— sdw-iQr rihx vwlw [ nwau-r`b dw nwm [ vifAweI 
vIcwru-vifAweIAW dI ivcwr [ krmI-pRØBU dI imhr nwl [ krm-bKSS, imhr[ ijvyN-
jyqI isriT aupweI vyKw, ivxu krmw ik imlY leI pauVI 9[ nwnk ndrI krmI dwiq [ 
pauVI 14[ 

kpVw-ptolw, pRym ptolw, Apwr Bwau-rUp ptolw, ipAwr-rUp ptolw, isPiq-swlwh dw 
k`pVw [ ijvyN-“is&iq srm kw kpVw mwgau” [4[7[ pRBwqI m: 1[ 

ndrI-r`b dI imhr dI nzr nwl[ moKu-mukqI, ‘kUV’ qoN ^lwsI [ duAwru-drvwzw, r`b dw 
dr [ eyvY-ies qrHW (ieh Awhr kIiqAW qy Akwl purK dI ikrpw-idRStI hox nwl) [ 

not:- l&z ‘eyvY’ prgt krdw hY ik ies pauVI dI qIjI qy cOQI quk ivc kIqy pRSn dw 
au~qr A^IrlIAW iqMn qukW hY-jy AMimRq vyly vifAweIAW ivcwrIey qW aus dI imhr nwl 
is&q-rUp k`pVw imldw hY qy auh pRØBU hr QW id`s pYNdw hY [ 

jwxIAY-jwx leIdw hY, AnuBv kr leIdw hY [ sBu-sB QweIN [ sicAwru-hoNd dw Gr, 
hsqI dw mwlk [4[ 

ArQ:- pUrn iKVwau dw smW hovy (Bwv, pRBwq vylw hovy), nwm (ismrIey) qy aus dIAW 
vifAweIAW dI ivcwr krIey [ (ies qrHW) pRØBU dI imhr nwl ‘isPiq’-rUp ptolw imldw 
hY, aus dI ik®pw-idRStI nwl ‘kUV dI pwil’ qoN ^lwsI huMdI hY qy r`b dw dr pRwpq ho jWdw 
hY[ hy nwnk! ies qrHW ieh smJ Aw jWdI hY ik auh hoNd dw mwlk Akwl purK sB QweIN 
BrpUr hY [4[ 

Bwv:- dwn puMn krn jW koeI mwiek Bytw pyS krn nwl jIv dI pRØBU nwloN iv`Q imt nhIN 
skdI; ikauNik ieh dwqW qW sB aus pRØBU dIAW hI id`qIAW hoeIAW hn[ aus pRØBU nwl g`lW 
aus dI AwpxI bolI iv`c hI ho skdIAW hn, qy auh bolI hY ‘pRym’[ jo mnu`K AMimRq vyly au~T 
ky aus dI Xwd iv`c juVdw hY, aus ƒ ‘pRym ptolw’ imldw hY, ijs dI brkiq nwl aus ƒ hr 
QW prmwqmw hI id`sx lg pYNdw hY[4[ 

ਥਾਿਪਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
pdArQ:- QwipAw nw jwie-QwipAw nhIN jw skdw, inMimAw nhIN jw skdw[ 

sMsik®q DwqU ÔQw (sQw) dw ArQ hY ‘Kloxw’[ ies qoN pRyrxwrQk DwqU (Causative root) 
hY ÔQwpX (sQwpX), ijs dw ArQ hY ‘KVw krnw’ KilAwrnw, nINh r`KxI’[ 

ies ‘pRyrxwrQk DwqU’ qoN ‘nWv’ hY ÔQwpn (sQwpn), ijs dw ArQ hY ‘puMsvn sMskwr’[ 
iesqRI dy grBvqI hox dIAW jdoN pihlIAW inSwnIAW prgt huMdIAW hn, qdoN ihMdU GrW iv`c 



 

ieh sMskwr krIdw hY, qwik pu`qr jnmy[ 

ÔQwpX (sQwpX) qoN pihlW Agyqr ad`R (aud) lgwieAW ieh bx jWdw hY, aÄQwpX 
(au~QwpX), ijs dw ArQ aus dy ault hY, auKyVnw, nws krnw’, ijvyN:- 

Awpy dyiK idKwvY Awpy [ 
Awpy Qwip auQwpy Awpy [   (m: 1 

kIqw nw hoie-(swfw) bxwieAw nhIN bxdw[ nw hoie-hoNd iv`c nhIN AwauNdw[ Awpy Awip-
inrol Awp hI, Bwv, nw aus ƒ koeI pYdw krn vwlw qy nw hI bxwaux vwlw hY[ soie 
inrMjnu-AMjn qoN rihq auh hrI[ inrMjn-AMjn qoN rihq, mwieAw qoN rihq, jo mwieAw qoN 
nhIN bixAw, ijs ivc mwieAw dI AMS nhIN (inr-AMjn, inr-ibnw[ AMjn-surmw, kwlK; 
ivkwrW dI AMS, mwieAw dw prBwv nhIN hY[) auh, ijs au~qy mwieAw dw prBwv nhIN hY[ 

ArQ:- auh Akwl purK mwieAw dy prBwv qoN pry hY (ikauNik) auh inrol Awp hI Awp hY, 
nw auh pYdw kIqw jw skdw hY Aqy nw hI swfw bxwieAw bxdw hY[ 

ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗਾ ਵੀਐ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
pdArQ:- ijin-ijs mnu`K ny[ iqin-aus mnu`K ny[ mwnu-Awdr, vifAweI[ guxI inDwnu-
guxW dy ^zwny ƒ[ gwvIAY-is&iq-swlwh krIey[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny aus Akwl purK ƒ ismirAw hY, aus ny hI vifAweI pw leI hY[ hy 
nwnk! (AwE) AsIN BI aus guxW dy ^zwny hrI dI is&iq-swlwh krIey[ 

ਗਾਵੀਐ ਸੁ ਣੀ ਐ ਮਿਨ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਪਰਹਿਰ ਸੁਖੁ ਘਿਰ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
pdArQ:- min-mn iv`c[ rKIAY-itkweIey[ Bwau-r`b dw ipAwr[ duKu prhir-du`K ƒ dUr 
krky[ Gir-ihrdy iv`c[ lY jwie-lY jWdw hY, K`t lYNdw hY[ 

ArQ:- (AwE, Akwl purK dy gux) gwvIey qy suxIey Aqy Awpxy mn ivc ausdw pRym 
itkweIey[ (jo mnu`K ieh Awhr krdw hY, auh) Awpxw du`K dUr krky su`K ƒ ihrdy ivc vsw 
lYNdw hY[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਦੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਦੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਈਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਰਖੁ ਬਰਮਾ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਤੀ 
ਮਾਈ ॥ 
pdArQ:- gurmuiK-gurU vl mUMh kIiqAW, ijs mnu`K dw mUMh gurU vl hY, gurU dI rwhIN[ 
nwdM-Avwz, izMdgI dI rumk, Sbd, nwm[ vydM-igAwn[ 

rihAw smweI-smw irhw hY, sB QweIN ivAwpk hY[ eIsru-iSv[ brmw-bRhmw[ pwrbqI 
mweI-mweI pwrbqI[ 



 

ArQ:- (pr aus r`b dw) nwm qy igAwn gurU dI rwhIN (pRwpq huMdw hY)[ gurU dI rwhIN hI 
(ieh prqIq AwauNdI hY ik) auh hrI sB QweIN ivAwpk hY[ gurU hI (swfy leI) iSv hY, gurU 
hI (swfy leI) gorK qy bRhmw hY Aqy gurU hI (swfy leI) mweI pwrbqI hY[ 

ਜੇ ਹਉ ਜਾਣਾ ਆਖਾ ਨਾਹੀ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ 
ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਿਵਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥ ੫॥ 
pdArQ:- hau-mYN[ jwxw-smJ lvW, AnuBv kr lvW[ AwKw nwhI-mYN aus dw vrxn nhIN 
kr skdw[ khxw.......jweI-kQn, kihAw nhIN jw skdw[ gurw-hy siqgurU! iek buJweI-
iek smJ[ ieku dwqw-dwqW dyx vwlw iek Akwl purK[ ivsir nw jweI-Bu`l nw jwey[ 
(l&z ‘iek’ iesqRI-ilMg hY qy l&z ‘buJweI’ dw ivSySx hY[ l&z ‘ieku’ puilMg hY qy 
l&z ‘dwqw’ dw ivSySx hY[ dohW l&zW dy joVW dw &rk cyqy r`Kxw)[ 

ArQ:- auNJ (ies Akwl purK dy hukm ƒ) jy mYN smJ, (BI) lvW, (qW BI) aus dw vrxn 
nhIN kr skdw[ (Akwl purK dy hukm dw) kQn nhIN kIqw jw skdw[ (myrI qW) hy siqgurU! 
(qyry A`gy Ardws hY ik) mYƒ iek smJ dyh ik ijhVw sBnW jIvW ƒ dwqW dyx vwlw iek r`b 
hY, mYN aus ƒ Bulw nw idAW [5[ 

Bwv:- pRym ƒ mn ivc vsw ky jo mnu`K pRØBU dI Xwd iv`c juVdw hY aus dy ihrdy ivc sdw suK 
qy SWqI dw invws huMdw hY[ pr ieh Xwd, ieh bMdgI, gurU pwsoN imldI hY[ gurU hI ieh idRV 
krdw hY ik pRØBU hr QW v`s irhw hY, gurU dI rwhIN hI jIv dI pRØBU nwloN iv`Q dUr huMdI hY[ qW 
qy gurU pwsoN hI bMdgI  dI dwq mMgIey[5[ 

ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਾ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵਾ ਿਵਣੁ ਭਾ ਣੇ ਿਕ ਨਾਇ ਕਰੀ ॥ ਜੇਤੀ ਿਸਰਿਠ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕ 
ਿਮਲੈ ਲਈ ॥ 
pdArQ:- qIriQ-qIrQ au~qy[ nwvw-mYN ieSnwn krW[ iqsu-aus r`b ƒ[ Bwvw-mYN cMgw 
l`gW[ ivxu Bwxy-r`b ƒ cMgw l`gx qoN ibnw, jy r`b dI nzr ivc kbUl nw hoieAw[ ik nwie 
krI-nHwie ky mYN kIh krW? jyqI-ijqnI[ isrTI-isRStI, dunIAw[ aupweI-pYdw kIqI hoeI[ 
vyKw-mYN vyKdw hW[ ivxu krmw-pRØBU dI myhr qoN ibnw; ijvyN:- 

‘ivxu krmw ikCu pweIAY nwhI, jy bhu qyrw DwvY’[   (iqlμgu mhlw 1 

ik imlY-kIh imldw hY? kuJ nhIN imldw[ ik leI-kIh koeI lY skdw hY? 

ArQ:- mYN qIrQ au~qy jw ky qd ieSnwn krW jy ieauN krn nwl aus prmwqmw ƒ ^uS kr 
skW, pr jy ies qrHW prmwqmw ^uS nhIN huMdw, qW mYN (qIrQ au~qy) ieSnwn krky kIh 
K`tWgw? Akwl purK dI pYdw kIqI hoeI ijqnI BI dunIAw mYN vyKdw hW, (ies iv`c) prmwqmw 
dI ikrpw qoN ibnw iksy ƒ kuJ nhIN imldw, koeI kuJ nhIN lY skdw[ 



 

ਮਿਤ ਿਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਿਣਕ ਜੇ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਣੀ ॥ 
pdArQ:- miq ivic-(mnu`K dI) bu`D dy AMdr hI [ mwixk-mOqI [ iek isK-iek is`iKAw 
[ suxI-suxIey, suxI jwey [ 

ArQ:- jy siqgurU dI iek is`iKAw sux leI jwey, qW mnu`K dI bu`D dy AMdr rqn, jvwhr qy 
mOqI (aupj pYNdy hn, Bwv, prmwqmw dy gux pYdw ho jWdy hn) [ 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਿਵਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ 
ArQ:- (qW qy) hy siqgurU! (myrI qyry A`gy ieh Ardws hY ik) mYnUμ iek ieh smJ dyh, ijs 
krky mYnUμ auh Akwl purK nw ivsr jwey, jo swry jIvW nUμ dwqW dyx vwlw hY[6[ 

Bwv:- qIrQ qy ieSnwn BI pRØBU dI pRsMnqw dy ipAwr dI pRwpqI dw vsIlw nhIN hY[ ijs 
au~qy imhr hovy  auh gurU dy rwh qy qur ky pRØBU dI Xwd ivc juVy [ b`s! ausy mnu`K dI mq 
ivc hulwrw AwauNdw hY[6[ 

ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ ਹੋਰ ਦਸੂਣੀ ਹੋਇ ॥ ਨਵਾ ਖੰਡਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਐ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ 
pdArQ:- jug cwry-chuM jugW ijqnI [ Awrjw-aumr[ dsUxI-ds guxI  [ nvw KMfw ivic-
Bwv, swrI isRStI ivc [ jwxIAY-jwixAw jwey, prgt ho jwey [ sBu koie-hryk mnu`K [ 
nwil clY-nwl ho ky qury, hmwieqI hovy, p`K kry[ 

ArQ:- jy iksy mnu`K dI aumr cwr jugW ijqnI ho jwey, (inrI ieqnI hI nhIN, sgoN jy) ies 
qoN BI ds guxI hor (aumr ) ho jwey, jy auh swry sMswr ivc BI prgt ho jwey Aqy hryk mnu`K 
aus dy ip`Cy l`g ky qury [ 

ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕੀਰਿਤ ਜਿਗ ਲੇਇ ॥ ਜੇ ਿਤਸੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ ॥ 
ਕੀਟਾ ਅੰਦਿਰ ਕੀਟੁ ਕਿਰ ਦੋਸੀ ਦੋਸੁ ਧਰੇ ॥ 
pdArQ:-  cMgw.......kY-cMgI nwmvrI K`t ky, cMgy nwmxy vwlw ho ky [ jsu-SoBw [ kIriq-
SoBw [ jig-jgq ivc [ lyie-ley, K`ty [ iqsu-Akwl purK dI [ ndir-ikrpw-idRStI 
ivc [ n AwveI-nhIN Aw skdw[ vwq-^br, surq [ n ky-koeI mnu`K nhIN [ kItu-kIVw[ 
kir-kr ky, bxw ky, Tihr ky [ dosu Dry-dosu lwaNudw hY [ kItw AMdir kItu-kIiVAW ivc 
kIVw, mmUlI ijhw kIVw[ 

ArQ:- jy auh cMgI nwmvrI K`t ky swry sMswr ivc SoBw BI pRwpq kr ley, jykr Akwl 
purK dI imhr dI nzr ivc nhIN Aw skdw, qW auh aus bMdy vrgw hY ijs dI koeI ^br BI 
nhIN pu`Cdw (Bwv, ieqnI mwx vifAweI vwlw huMidAW BI Asl ivc inAwsrw hI hY) [ (sgoN 
Aijhw mnu`K Akwl purK dy swhmxy) iek mmUlI ijhw kIVw hY (“KsmY ndrI kIVw 
AwvY”[Awsw m: 1) Akwl purK aus ƒ dosI Qwp ky (aus au~qy nwm ƒ Bu`lx dw) doS lwauNdw 



 

hY[ 

ਨਾਨਕ ਿਨਰਗੁਿਣ ਗੁ ਣੁ ਕਰੇ ਗੁਣਵੰਿ ਤ ਆ ਗੁਣੁ ਦੇ ॥ ਤੇਹਾ ਕੋ ਇ ਨ ਸੁਝਈ ਿ ਜ ਿਤਸੁ ਗੁਣੁ ਕੋਇ ਕਰੇ ॥੭॥ 
pdArQ:- inrguix-gux-hIn mnu`K ivc[ guxvMiqAw-guxI mnu`KW ƒ[ kry-pYdw krdw hY[ 
dy-dyNdw hY[ qyhw-ieho ijhw[ n suJeI-nhIN l`Bdw[ ij-ijhVw[ iqsu-aus inrgux ƒ [ 

ArQ:- hy nwnk! auh Akwl purK gux-hIn mnu`K iv`c gux pYdw kr dyNdw hY qy guxI mnu`KW 
ƒ BI gux auhI b^Sdw hY[ ieho ijhw koeI hor nhIN id`sdw, jo inrgux jIv ƒ koeI gux dy 
skdw hovy[ (pRØBU dI imhr dI nzr hI aus ƒ au~cw kr skdI hY, lμmI aumr qy jgq dI 
SoBw shwieqw nhIN krdI)[7[ 

Bwv:- pRwxwXwm dI shwieqw nwl lμmI aumr vDwieAW jgq ivc BwvyN mnu`K dw mwx Awdr 
bx jwey, pr jy auh bulμdI dy gux qoN s`Kxw hY, qW pRØBU dI imhr dw pwqr nhIN bixAw[ pRØBU 
dIAW nzrW ivc qW sgoN auh nwm-hIx jIv iek in`kw ijhw kIVw hI hY[ ieh bMdgI vwlw 
gux jIv ƒ pRØBU dI imhr nwl hI iml skdw hY [7[ 

not:- pauVI nμ: 8 qoN 11 qk cwry ieko hI lVI ivc hn, iehnW dw sWJw Bwv ieh hY ik 
ijnHW ny pRØBU dI Xwd ivc ic`q joiVAw hY, auhnW dy mn sdw iKVy rihMdy hn[ 

ਸੁਿਣਐ ਿਸਧ ਪੀਰ ਸੁਿਰ ਨਾਥ ॥ ਸੁਿਣਐ ਧਰਿਤ ਧਵਲ ਆਕਾਸ ॥ ਸੁਿਣ ਐ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ॥ 
ਸੁਿਣਐ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਦੂਖ ਪਾ ਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੮॥ 
pdArQ:- suixAY-suixAW, suxn nwl, jy nwm ivc suriq joVI jwey[ isD-auh jogI ijnHW dI 
Gwl kmweI sPl ho cukI hY[ suir-dyvqy[ Dvl-bOld, DrqI dw Awsrw[ dIp-DrqI dI vMf 
dy sq dIp[ loA-lok, Bvx[ poih n skY-poh nhIN skdw, frw nhIN skdw, Awpxw prBwv 
nhIN pw skdw[ ivgwsu-iKVwau, aumwh, ^uSI[ 

ArQ:- hy nwnk! (Akwl purK dy nwm ivc suriq joVn vwly) Bgq jnW dy ihrdy ivc sdw 
iKVwau bixAw rihMdw hY, (ikaNik) aus dI is&iq-swlwh suxn kr ky (mnu`K dy) du`KW qy 
pwpW dw nws ho jWdw hY[ ieh nwm ihrdy ivc itkx dI hI brkiq hY ik (swdwrn mnu`K) 
is`DW, pIrW, dyviqAW qy nwQW dI pdvI pw lYNdy hn qy auhnW ƒ ieh soJI ho jwNdI hY ik DrqI 
AwkwS dw Awsrw auh pRØBU hY, jo swry dIpW, lokW, pwqwlW ivc ivAwpk hY[8[ 

Bwv:- is&iq-swlwh ivc juV ky swDwrn mnu`K BI au~cy Awqmk mrwqby auqy jw A~pVdy 
hn[ auhnW ƒ prq`K jwpdw hY ik pRØBU swry KMfW bRihmMfW ivc ivAwpk hY, qy DrqI AwkwS 
dw Awsrw hY[ ieauN hr QW pRØBU dw dIdwr hoieAW auhnW ƒ mOq dw fr BI poh nhIN 
skdw[8[ 



 

ਸੁਿਣਐ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਇੰਦੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਦੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਤਿਨ ਭੇਦ ॥ 
ਸੁਿਣਐ ਸਾ ਸਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਵੇਦ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਦ ੂ ਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੯॥ 
pdArQ:-  eIsru-iSv[ ieMdu-ieMdr dyvqw[ muiK-mUMh nwl, mUMhoN[ swlwhx-is&q-swlwhW, 
r`b dIAW vifAweIAW[ mMdu-BYVw mnu`K[ jog jugiq-jog dI jugqI, jog dy swDn[ qin-
srIr ivc dy[ Byd-g`lW[ 

ArQ:- hy nwnk! (nwm nwl pRIq krn vwly) Bgq jnW dy ihrdy ivc sdw iKVwau bixAw 
rihMdw hY; (ikauNik) r`b dI is&iq swlwh suxn krky (mnu`K dy) duKW qy pwpW dw nwS ho jWdw 
hY[ Akwl purK dy nwm ivc surq joVn dw sdkw swDwrn mnu`K iSv, bRhmw qy ieMdr dI 
pdvI ’qy A`pV jWdw hY, mMdw mnu`K BI mUMhoN r`b dIAW is&qW krn l`g pYNdw hY, (swDwrn bu`D 
vwly ƒ BI) srIr ivc dIAW gu`JIAW g`lW, (Bwv, A`KW, kMn, jIB Awidk ieMdrIAW dy 
cwilAW qy ivkwr AwidkW v`l dOV-B`j) dy Byd dw pqw l`g jWdw hY, pRØBU-myl dI jugqI dI 
smJ pY jWdI hY, SwsqRW isimRqIAW qy vydW dI smJ pY jWdI hY (Bwv, Dwrimk pusqkW dw 
Asl au~cw inSwnw qdoN smJ pYNdw hY jdoN AsIN nwm ivc surq joVdy hW, nhIN qW inry l&zW 
ƒ hI pVH Cfdy hW, aus AslI jzby ivc nhIN phuMcdy ijs jzby ivc ApV ky auh Dwrimk 
pusqkW aucwrIAW huMdIAW hn) [9[ 

not:- suixAY muiK swlwhx mMdu[ 

keI tIkwkwr s`jx ies quk dw ieauN ArQ krdy hn: 

‘suxn krky mMdy purK BI mUMhON swlwhy zwdy hn’ jW ‘suxn dy nwl mMdy AwdmI BI muKI Aqy 
SlwGw-Xog ho jWdy hn[’ pr: 

gurbwxI ivAwkrx Anuswr ies ArQ dy rwh ivc keI AOkVW hn[ l&z ‘mMdu’ iek-vcn 
hY, ies dw ArQ hY ‘mMdw mnu`K’[ l&z ‘swlwhx’ ik®Aw nhIN hY[ ‘slwhy jWdy hn’ 
ivAwkrx Anuswr vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-vcn, krm vwc (passive voice) hY, 
purwxI pMjwbI ivc ies dy vwsqy l&z ‘swlwhIAin’ hY, ijvyN ‘pwvih’ (active voice) 
‘krqrI vwc’ qy ‘pweIAih’ Aqy ‘Bvwvih’ qoN ‘BvweIAih’ hY, ijvyN pauVI nμ: 2 ivc:- 

hukmI auqmu nIc, hukim iliK duK suK ‘pweIAih’ ] 
ieknw hukmI bKsIs ieik hukmI sdw ‘BvweIAih’ ] 

‘slwhuMdy hn’ krqrI vwc (active voice) vrqmwn kwl, A~n purK, bhu-vcn hY, purwxI 
pMjwbI ivc ies dy QW ‘swlwhin’ hY[ ieh &rk BI cyqy r`Kx vwlw hY, ‘x’ nhIN hY, ‘n’ hY 
Aqy ies dy nwl  ( i ) hY, ijvyN:- 

gurmuiK swlwhin sy swdu pwiein mITw AMimRqu swru[  (pRBwqI m: 3 

quDu swlwhin iqnu Dnu plY, nwnk kw Dnu soeI[  (pRBwqI m: 1 



 

swlwhin-slwhuMdy hn[ 

so, ies ivcwr-jog quk ivc l&z ‘swlwhxu’ dw ArQ ‘slwhuMdy hn’ jW ‘slwhy jWdy hn’ 
nhIN kIqw jw skdw [ 

‘swlwhx’ ‘nWv’ puilMg bhu-vcn hY, ies dw iek-vcn ‘swlwhx’ hY Aqy ies dw ArQ hY 
‘is&iq’, ijvyN:- 

scu swlwhxu vfBwgI pwieAY[   (mwJ m: 5 

isPiq slwhxu Cif kY, krMgI lgw hMsu [2[16[  (m: 1 sUhI kI vwr 

pauVI dw Bwv:- ijauN ijauN surq nwm ivc juVdI hY jo mnu~K pihlW ivkwrI sI, auh BI 
ivkwr C`f ky is&iq-swlwh krn vwlw suBwau pkwA lNYdW hY[ ies qrHW ieh smJ AwaNudI hY 
ik kurwhy pey hoey igAwn-ieMdry ikvyN pRØBU nwloN iv`Q krweI jWdy hn, qy ies iv`Q ƒ imtwx 
dw ikhVw qrIkw hY[ nwm ivc suriq juiVAW hI Drm-pusqkW dw igAwn mnu`K dy mn ivc 
KulHdw hY[9[ 

ਸੁਿਣਐ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥ ਸੁਿਣ ਐ ਅਠਸਿਠ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸੁਿਣ ਐ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਾ ਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ਸੁਿਣਐ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੦॥ 
pdArQ:- squ sMqoKu-dwn qy sMqoK[ 

squ-ies l&z dy iqMn v`Ko-v`Kry rUp imldy hn:- ‘siq, squ, sq’[ iehnW dy ArQ smJx 
leI hyT ilKy pRmwx ghu nwl pVHo:- 

(a)  squ sMqoKu hovY Ardwis [ qw suix sid bhwly pwis [1[   (rwmklI mhlw 1) 

(A)  jqu squ sMjmu scu sucIqu [ nwnk jogI iqRBvn mIqu [8[2[   (rwmklI mhlw 1) 

(e)  sqIAw min sMqoKu aupjY, dyxY kY vIcwir [   (Awsw dI vwr mhlw 1, pauVI 6) 

(s)  gur kw sbdu kir dIpko, ieh sq kI syj ibCwie rI [3[16[118[   (Awsw mhlw 1) 

(h)  sqI phrI squ Blw, bhIAY piVAw pwis [   (mwJ kI vwr, Slok mhlw 2, pauVI 18) 

iehnW auprly pRmwxW dy AMk nμ: (a) ivc Sbd ‘squ’ Sbd ‘sMqoKu’ dy nwl vriqAw igAw 
hY[ AMk nμ: (A) ivc ‘squ’ Sbd ‘jqu’ nwl AwieAw hY[ AMk nμ: (h) ivc ‘squ’ (sqI) 
sMsik®q dw ‘spq’ hY, ijs dw ArQ hY ‘s`q dI igxqI’[ 

Sbd ‘squ’ sMsik®q dy DwqU ‘As’ qoN bixAw hY, ijs dw ArQ hY ‘h`QoN C`fxw’[ so ‘squ’ 
dw ArQ hY dwnu[ AMk nμ: (e) ivc Awsw dI vwr vwly pRmwx qoN sw& prgt ho jWdw hY, ij`Qy 
‘sqIAw’ dw ArQ hY ‘dwnI mnu`KW’ [ “sqI dyie sMqoKI Kwie” Awm prclq quk hY, ijs 



 

ivc ‘sqIAw’ dw ArQ hY “dwnI”[ ‘dwnI’ qy ‘sMqoKI’ dw Awpo ivc bhuq fUMGw sMbMD hY[ 
‘dwnI’ auhI ho skdw hY jo ‘sMqoKI’ BI hY, nhIN qW jo Awp iqRSnw dw mwirAw hoieAw hovy, 
auh Awpxy h`QoN iksy hor ƒ kIh dy skdw hY? gurU swihb iehnW dohW guxW ƒ bhuq QweIN 
iek`Tw vrqdy jn[ so, AMk nμ: (a) ivc ‘squ’ dw ArQ hY “dwn ,dwn krn dw suBwau”[ 

Sbd ‘squ’ dw dujw ArQ hY “su`cw Awcrn, piqbRqw Drm, iesqRI-bRq Drm”[ ies ArQ 
ivc ies Sbd dw sMbMD Sbd ‘jqu’ nwl cMgw Fukdw hY[ so AMk nμ: (A) ivc ‘squ’ dw 
ArQ hY ‘su`cw Awcrn’[ 

AMk nμ: (e) ivc ‘squ’ dw ArQ hY ‘dwn’[ AMk nμ: (s) ivc ‘squ’ dw ArQ iPr ‘su`cw 
Awcrn’ hY[ 

Sbd ‘siq’ BI sMsik®q dy DwqU ‘As’ qoN bixAw hY, ijs dw ArQ hY ‘hoxw’[ so ‘siq’ dw 
ArQ hY “hoNd vwlw, s`c”[ 

jpujI swihb ivc ‘siq’ Aqy ‘squ’ vwlIAW hyT-ilKIAW qukW hn:- 

(1)  ‘siqnwmu’   (mUl mMqr ivc) 

(2)  suixAY, squ sMqoKu igAwnu [   (pauVI 10) 

(3)  AsMK sqI AsMK dwqwr [   (pauVI 17) 

(4)  siq suhwxu sdw min cwau [   (pauVI 21) 

(5)  gwvin jqI sqI sMqoKI gwvih vIr krwry [27[ 

ATsiT-ATwhT qIrQ[ piV piV-iv`idAw pVH ky[ pwvih-pWdy hn[ shij-shj AvsQw 
ivc[ shj-(shj) sh-swQ, nwl j-jnimAw, pYdw hoieAw, auh suBwau jo su`D-srUp 
Awqmw dy nwl jnimAw hY, Su`D-srUp Awqmw dw Awpxw AslI Drm, mwieAw dy iqMnW guxW 
qoN lμG ky aupr dI AvsQw, qurIAw AvsQw, SwNqI , Afolqw[ iDAwnu-surq, ibRqI[ 
igAwnu-swry jgq ƒ pRØBU-ipqw dw iek t`br smJx dI sUJ, prmwqmw nwl jwx-pCwx[ 

ArQ:- hy nwnk! (Akwl purK dy nwm ivc surq joVn vwly) Bgq jnW dy ihrdy ivc sdw 
iKVwau bixAw rihMdw hY, (ikNauik) Akwl purK dI is&iq-swlwh suxn nwl (mnu`K dy) d`KW 
qy pwpW dw nws ho jWdw hY[ r`b dy nwm ivc juVn nwl (ihrdy ivc) dwn (dyx dw suBwau), 
sMqoK qy pRkwS prgt ho jWdw hY, mwno, ATwhT qIrQW dw ieSnwn (hI) ho jWdw hY (Bwv, 
ATwrT qIrQW dy ieSnwn nwm jpx dy ivc hI Aw jWdy hn)[ jo sqkwr (mnu`K iv`idAw) 
pVH ky pWdy hn auh Bgq jnW ƒ Akwl purK dy nwm ivc juV ky hI iml jWdw hY[ nwm suxn 
dw sdkw Afolqw ivc ic`q dI ibRqI itk jWdI hY [10[ 

Bwv:- nwm ivc surq joiVAW hI mn ivSwl huMdw hY, loVvMidAW dI syvw qy sMqoK vwlw jIvn 



 

bxdw hY[ nwm ivc cu`BI hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY[ jgq dy iksy mwx-Awdr dI 
prvwh nhIN rih jWdI, mn shij AvsQw ivc, Afolqw ivc, mgn rihMdw hY[10[ 

ਸੁਿਣਐ ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾ ਹ ॥ ਸੁਿਣਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ਸੁਿਣਐ ਅੰਧੇ ਪਾਵਿਹ ਰਾਹੁ ॥ ਸੁਿਣਐ 
ਹਾਥ ਹੋਵੈ ਅਸਗਾਹੁ ॥ ਨਾ ਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਸੁਿਣਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੧॥ 
pdArQ:-  srw guxw ky-guxW dy srovrW dy, byAMq guxW dy[ gwh-gwhux vwly, sUJ vwly, 
vwk&I vwly[ rwhu-rsqw[ Asgwhu-fUMGw smuMdr, sMswr[ hwQ-Sbd ‘hwQ’ iesqRI-ilMg hY, 
ies vwsqy iek-vcn ivc BI ies dy AMq ivc (— ) nhIN hY[ ies dw ArQ hY ‘fUMiGAweI 
dI smJ’[ pr jdoN ieh puilMg hovy qdoN ies dw ArQ hY mnu`K dw AMg ‘h`Q’[ ijvyN:- 

(1)  hwQu pswir skY ko jn kau, boil n skY AMdwjw [1[  (iblwvl kbIr jI) 

bhu-vcn ‘hwQ’ dw rUp iesqRI-ilMg ‘hwQ’ vwlw hI hY, ijvyN: 

hwQ dyie rwKy prmysir, sglw durqu imtwieAw [1[7[16[  (gUjrI mhlW 5) 

hwQ hovY-hwQ ho jWdI hY, fUMiGAweI dw pqw l`g jWdw hY, AslIAq dI smJ pY jWdI hY[11[ 

ArQ:- hy nwnk! (Akwl purK dy nwm ivc suriq joVn vwly) Bgq jnW dy ihrdy ivc sdw 
iKVwau bixAw rihMdw hY, (ikauNik) Akwl purK dw nwm suxn nwl (mnu`K dy) du`KW qy pwpW dw 
nws ho jWdw hY[ Akwl purK dy nwm ivc suriq joVn nwl (swDwrn mnu`K) byAMq guxW dI 
sUJ vwly ho jWdy hn, SyK pIr qy pwiqSwhW dI pdvI pw lYNdy hn[ ieh nwm suxn dI hI 
brkiq hY ik AMnHy igAwn-hIx mnu`K BI (Akwl purK ƒ imlx dw) rwh l`B lYNdy hn[ 
Akwl purK dy nwm ivc juVn dw sdkw ies fUMGy sMswr-smuMdr dI AslIAq smJ ivc Aw 
jWdI hY[11[ 

Bwv:- ijauN ijauN suriq nwm iv`c juVdI hY, mnu`K r`bI guxW dy smuMdr iv`c cu`BI lWdw hY[ 
sMswr AQwh smuMdr hY, ijQy r`b nwloN ivCiVAw hoieAw jIv AMinHAW vWg h`Q pYr mwrdw hY[ 
pr nwm iv`c juiVAw jIv jIvn dw shI rwh l`B lYNdw hY [11[ 

not:- nμbr 12 qoN 15 qk cwr pauVIAW dw mzmUn ieko lVI dw hY[ 

ਮੰਨੇ ਕੀ ਗਿ ਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਿਪਛੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਕਾਗਿਦ ਕਲਮ ਨ ਿਲਖਣਹਾਰੁ ॥ ਮੰਨੇ ਕਾ 
ਬਿਹ ਕਰਿਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਐ ਸਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੰਿਨ ਜਾਣੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥੧੨॥ 
pdArQ:- mMny kI-mMnx vwly dI, pqIjy hoey dI, XkIn kr lYx vwly dI[ giq-hwlq, 
AvsQw[ khY-d`sy, ibAwn kry[ mMny kw vIcwru-SrDw Dwrn vwly dI vifAweI dI vIcwr[ 
bih krin-bYT ky krdy hn[ AYsw-Aijhw, ie`fw au~cw[ hoie-hY[ mMin-SrDw Dwr ky, lgn 
lw ky[ mMin jwxY-SrDw r`K ky vyKy, mMn ky vyKy[ min-mn ivc[ kwgid-kwZz au~qy[ 
klm-klm (nwl)[ 



 

ArQ:- aus mnu`K dI (au~cI) Awqmk AvsQw d`sI nhIN jw skdI, ijs ny (Akwl purK dy 
nwm ƒ) mMn ilAw hY, (Bwv, ijs dI lgn nwm ivc l`g geI hY)[ jy koeI mnu`K ibAwn kry 
BI, qW auh ipCoN pCqwauNdw hY (ik mYN hoCw jqn kIqw hY)[ (mnu`K) rl ky (nwm ivc) pqIjy 
hoey dI Awqmk AvsQw dw AMdwzw lWdy hn, pr kwgz au~qy klm nwl koeI mnu`K ilKx dy 
smr`Q nhIN hY[ Akwl purK dw nwm bhuq (au~cw) hY qy mwieAw dy prBwv qoN pry hY, (ies 
ivc juVn vwlw BI au~cI Awqmk AvsQw vwlw ho jWdw hY, pr ieh g`l qW hI smJ iv`c 
AwauNdI hY) jy koeI mnu`K Awpxy AMdr lgn lw ky vyKy [12[ 

Bwv:- pRØBU mwieAw dy prBwv qoN byAMq au~cw hY[ aus dy nwm ivc surq joV joV ky ijs 
mnu`K dy mn ivc aus dI lgn l`g jWdI hY, aus dI BI Awqmw mwieAw dI mwr qoN auqWh ho 
jWdI hY[ 

ijs mnu`K dI pRØBU nwl lgn l`g jwey, aus dI Awqmk au~cqw nwh koeI ibAwn kr skdw hY 
nwh koeI ilK skdw hY [12[ 

ਮੰਨੈ ਸੁਰਿਤ ਹੋਵੈ ਮਿਨ ਬੁਿਧ ॥ ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਿਧ ॥ ਮੰਨੈ ਮੁਿਹ ਚੋ ਟਾ ਨਾ ਖਾਇ ॥ ਮੰਨੈ ਜਮ ਕੈ 
ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਇ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੰਿਨ ਜਾਣੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥੧੩॥ 
pdArQ:- mMnY-mMnx krky, jy mMn leIey, jy mn pqIj jwey, jy pRØBU dy nwm ivc lgn l`g 
jwey[ suriq hovY-(au~cI) surq ho jWdI hY[ min-mn ivc[ buiD-jwgRq[ suiD-^br, soJI[ 
muih-mUMh au~qy[ cotw-s`tW[ jm kY swiQ-jmW dy nwl [13[ 

ArQ:- jy mnu`K dy mn ivc pRØBU dy nwm dI lgn l`g jwey, qW aus dI suriq au~cI ho jWdI 
hY, aus dy mn ivc jwgRq Aw jWdI hY, (Bwv, mwieAw ivc su`qw mn jwg pYNdw hY) swry BvnW 
dI aus ƒ soJI ho jWdI hY (ik hr QW pRØBU ivAwpk hY) auh mnu`K (sMswr dy ivkwrW dIAW) 
s`tW mUMh au~qy nhIN Kwdw (Bwv, sMswrk ivkwr aus au~qy dbw nhIN pw skdy), Aqy jmW nwl 
aus ƒ vwh nhIN pYNdw (Bwv, auh jnm mrn dy gyV ivcoN bc jWdw hY) [ Akwl purK dw 
nwm, jo mwieAw dy prBwv qoN pry hY, ie`fw (au~cw) hY (ik ies ivc juVn vwlw BI au~cI 
Awqmk AvsQw vwlw ho jWdw hY, pr ieh g`l qW hI smJ ivc AwauNdI hY), jy koeI mnu`K 
Awpxy mn ivc hir-nwm dI lgn pYdw kr ley [13[ 

Bwv:- pRØBU-crnW dI pRIq mnu`K dy mn ivc cwnx kr dyNdI hY, swry sMswr ivc aus ƒ 
prmwqmw hI id`sdw hY[ aus ƒ ivkwrW dIAW cotW nhIN v`jdIAW qy nw hI aus ƒ mOq frw 
skdI hY [13[ 

ਮੰਨੈ ਮਾਰਿਗ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥ ਮੰਨੈ ਪਿਤ ਿਸਉ ਪ ਰ ਗਟੁ ਜਾਇ ॥ ਮੰਨੈ ਮਗੁ ਨ ਚਲੈ ਪੰਥੁ ॥ ਮੰਨੈ ਧਰਮ 
ਸੇਤੀ ਸਨਬੰਧੁ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੰਿਨ ਜਾਣੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥੧੪॥ 
pdArQ:- mwrig-mwrg ivc, rwh ivc [ Twk-rok [ Twk n pwie-rok nhIN pYNdI [ piq 



 

isau-ie`zq nwl [ prgtu-pris`D ho ky [ 

mgu pMQu: 

(pR:) Sbd ‘mgu’ qy ‘pMQu’ dy AMq ivc (  u ) ikauN hY? 

(au:) swDwrn nIXm Anuswr qW ie`Qy ( i ) hI cwhIdI hY, pr sMsik®q ivc iek nIXm Awm 
prclq sI ik jy ‘lμmy smy’ jW lμmy pYNfy’ dw izkr hovy, qW AiDkrx kwrk dy QW krm 
kwrk vriqAw jWdw sI [ auhI nIXm pRwik®q dI rwhIN QoVHw QoVHw purwxI pMjwbI ivc vriqAw 
igAw hY; ijvyN:- 

(1)  gwvin quD no pMifq pVin rKIsr, ‘jugu jugu’ vydw nwly [  (pauVI 20) 

(2)  jugu jugu Bgq aupwieAw, pYj rKdw AwieAw rwm rwjy [ 

(3)  swvix vrsu AMimRiq ‘jgu’ CwieAw jIau [  (gauVI mwJ m: 4) 

(4)  bwvY ‘mwrgu’ tyFw clxw [ sIDw Coif ApUTw bunnw [3[29[98[   (gwauVI guAwryrI 
m:5 

mgu-mwrg, rsqw (sMsik®q ‘mwgL’ qoN pRwik®q Sbd  ‘m`g’ hY) [ pMQu-rsqw [ gurU gRMQ 
swihb jI dI bwxI ivc ieh dovyN Sbd ‘mwrg’ (ijs dI pRwik®q Skl ‘m`g’ hY) Aqy ‘pMQ’ 
ieko hI ArQ ivc vrqy gey hn; ijvyN:- 

(1)  ‘mwrig pMQ cly gur siqgur sMig isKw [’  (quKwrI CMq m: 4 

(2)  muMD nYx BrydI, gux swrydI , ikauN pRB imlw ipAwry [ 
mwrgu pMQu n jwxau ibKVw, ikau pweIAY ipr pwry [  (quKwrI m: 1 

syqI-nwl[ snbMDu-swk, irSqw, joV[ 

ArQ:- jy mnu`K dw mn nwm ivc pqIj jwey qW izdMgI dy s&r ivc ivcwr Awidk dI koeI 
rok nhIN pYNdI, auh (sMswr ivc) SoBw K`t ky ie`zq nwl jWdw hY[ aus mnu`K dw Drm nwl 
(is`Dw) joV bx jWdw hY, auh iPr (dunIAW dy v`Ko-v`Kry mzhbW dy d`sy) rsiqAW ’qy nhIN 
qurdw (Bwv, aus dy AMdr ieh ivKypqw nhIN rihMdI ik ieh rsqw cMgw hY qy ieh mMdw hY)[ 
Akwl purK dw nwm jo mwieAw dy pRBwv qoN prHy hY, eyfw (au~cw) hY, (ik ies ivc juVn vwlw 
BI au~cI Awqmk AvsQw vwlw ho jWdw hY, pr ieh g`l qW hI smJ ivc AwauNdI hY) jy koeI 
mnu`K Awpxy mn ivc hir-nwm dI lgn pYdw kr ley[14[ 

Bwv:- Xwd dI brkiq nwl ijauN ijauN mnu`K dw ipAwr prmwqmw nwl bxdw hY, ies ismrn 
rUp ‘Drm’ nwl ausdw ieqnw fUMGw sMbMD bx jWdw hY ik koeI rukwvt ausƒ ies shI inSwny 
qoN auKyV nhIN skdI [ hor lWB dIAW pg-fMfIAW ausƒ kurwhy nhIN pw skdIAW [14[ 



 

ਮੰਨੈ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ ॥ ਮੰਨੈ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥ ਮੰਨੈ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਗੁਰੁ ਿਸਖ ॥ ਮੰਨੈ ਨਾ ਨਕ ਭਵਿਹ ਨ 
ਿਭਖ ॥ ਐ ਸ ਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੰਿਨ ਜ ਾ ਣੈ ਮਿਨ ਕੋ ਇ ॥੧੫॥ 
pdArQ:- pwvih-l`B lYNdy hn[ moKu duAwru-mukqI dw drvwzw, ‘kUV’ qoN ^lwsI pwx dw 
rwh[ prvwrY-prvwr ƒ[ swDwru-AwDwr sihq krdw hY, (Akwl purK dI) tyk idRVH 
krwauNdw hY[ qrY guru-gurU Awip qrdw hY[ isK-is`KW ƒ [ 

jpu jI ivc Sbd ‘isK’ hyT-ilKIAW qukW ivc AwieAw hY: 

(1)  miq ivic rqn jvwhr mwixk, jy iek gur kI isK suxI [  (pauVI 6 

(2)  mMnY qrY qwry guru isK [  (pauVI 15 

pihlI quk ivc ‘isK’ iesqRI-ilMg hY[ ies dw ivSySx ‘iek’ BI iesqRI-ilMg hY[ ies 
vwsqy iek-vcn huMidAW BI (  u ) nhIN vriqAw igAw, jo kyvl puilMg vwsqy hY[ dUjI ivc 
‘isK’ puilMg bhu-vcn hY[ 

qwry isK-is`KW ƒ qwrdw hY[ Bvih n-nhIN BONdy[ Bvih n iBK-iB`iKAw leI nhIN BONdy 
iPrdy, loVW dI ^wqr dr-dr nhIN ruldy iPrdy, iDr iDr dI muQwjI nhIN krdy iPrdy[ 

ArQ:- jy mn ivc pRØBU dy nwm dI lgn l`g jwey, qW (mnu`K) ‘kUV’ qoN ^lwsI pwx dw rwh 
l`B lYNdy hn[ (ieho ijhw mnu`K) Awpxy prvwr ƒ BI (Akwl purK dI) tyk idRVH krwauNdw 
hY[ nwm ivc mn pqIjx krky hI, siqgurU (BI Awp sMswr-swgr qoN) pwr lμG jWdw hY qy 
is`KW ƒ pwr lμGwauNdw hY[ nwm ivc mn juVn kr ky, hy nwnk! mnu`K iDr iDr dI muQwjI 
nhIN krdy iPrdy[ Akwl purK dw nwm, jo mwieAw dy prBwv qoN pry hY, eyfw (au~cw) hY (ik 
ies ivc juVn vwlw BI au~cy jIvn vwlw ho jWdw hY, pr ieh g`l qW hI smJ ivc AwauNdI 
hY), jy koeI mnu`K Awpxy mn ivc hir-nwm dI lgn pYdw kry [15[ 

Bwv:- ies lgn dI brkiq nwl auh swry bMDn tu`t jWdy hn ijnHW ny pRØBU nwloN iv`Q pweI 
hoeI sI[ AYsI lgn vwlw bMdw inrw Awp hI nhIN bcdw, Awpxy prvwr dy jIAW ƒ BI Ksm 
pRØBU dy lV lw lYNdw hY[ ieh dwq ijnHW ƒ gurU qoN imldI hY auh pRØBU-dr qoN KuMJ ky hor pwsy 
nhIN Btkdy [15[ 

not:- pauVI nμ: 12 ivc do QweIN Sbd ‘mMnY’ hY, bwkI sB QweIN ‘mMnY’ AwieAw hY[ dohW dy 
ArQW ivc &rk hY[ pihlI quk hY; mMny kI giq khI n jwie’[ iesy hI pauVI ivc cOQI 
quk: ‘mMny kw bih krin vIcwru’ dw izkr hY[ so ‘mMny’ dw Bwv hY, ‘mMny hoey mnu`K dw’[ 
bwkI sB QweIN ‘mMnY’ hY[ ijvyN pihlIAW cwr pauVIAW ivc ‘suixAY’ AwieAw hY[ ‘suixAY’ 
dw ArQ hY ‘suxn nwl, jy sux leIey’[ iqvyN ‘mMnY’ dw ArQ hY ‘mMn lYx nwl, jy mn 
pqIj jwey’[ 



 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧਾ ਨੁ ॥ ਪੰਚੇ ਪਾਵਿਹ ਦਰਗਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਪੰਚੇ ਸੋਹਿਹ ਦਿਰ ਰਾਜਾਨੁ ॥ ਪੰਚਾ ਕਾ 
ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਿਧਆਨੁ ॥ 
pdArQ:- pMc-auh mnu`K ijnHW nwm suixAw hY qy mMinAw hY, auh mnu`K ijnHW dI suriq nwm 
ivc juVI hY qy ijnHW dy AMdr prqIq Aw geI hY[ 

not:- ieh l&z ‘pMc’ auhnW vwsqy hY ijnHW dw izkr ipClIAW 8 pauVIAW ivc AwieAw 
hY[ 

prvwxu-kbUl, sur^rU[ prDwnu-AwgU, v`fy[ pMcy-pMc hI, sMq jn hI[ drgh-Akwl purK 
dy drbwr ivc[ mwnu-Awdr; vifAweI[ sohih-soBdy hn, sohxy l`gdy hn[ dir-dr ’qy, 
drbwr ivc[ guru eyku-kyvl gurU hI[ iDAwnu-surq dw inSwnw[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dI surq nwm ivc juVI rihMdI hY qy ijnHW dy AMdr pRØBU vwsqy lgn bx 
jWdI hY auhI mnu`K (ie`Qy jgq ivc) mMny-pRmMny rihMdy hn Aqy sB dy AwgU huMdy hn, Akwl 
purK dI drgwh ivc BI auh pMc jn hI Awdr pWdy hn [ rwj-drbwrW ivc BI auh pNc jn 
hI soBdy hn[  iehnW pMc jnW dI surq dw inSwnw kyvl iek gurU hI hY (Bwv, iehnW dI 
suriq gur-Sbd ivc hI rihNdI hY, gur-Sbd ivc juVy rihMdw hI iehnW dw Asl inSwnw 
hY)[ 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਕਰਤੇ ਕੈ ਕਰਣੈ ਨਾਹੀ ਸੁ ਮਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- khY-ibAwn kry, kQn kry[ vIcwru-kudrq dy lyKy dI vIcwr[ krqy kY krxY-
krqwr dI kudrq dw[ sumwru-ihswb, lyKw[ 

ArQ:- (pr gur-Sbd ivc juVy rihx dw ieh is`tw nhIN inkl skdw ik koeI mnu`K pRØBU dI 
rcI isSRtI dw AMq pw sky) Akwl-purK dI kudriq dw koeI lyKw hI nhIN (Bwv, AMq nhIN pY 
skdw), BwvyN koeI kQn kr vyKy qy ivcwr kr ley (prmwqmw qy aus dI kudriq dw AMq 
l`Bxw mnu`K dI izMdgI dw mnorQ ho hI nhIN skdw)[ 

not-Fyr purwxy smyN ivc keI irSI munI jMgl ivc qp krdy rhy, ijnHW ny aupinSdW 
ilKIAW[ ieh bhuq purwxIAW Drm-pusqkW hn[ keIAW ivc ieh ivcwr kIqI geI hY ik 
jgq kdoN bixAw, ikauN bixAw, ikvyN bixAw, ikqnw ku v`fw hY, ieiq Awidk[ BgqI krn 
gey irSI BgqI dy QW iek Aijhy au~dm ivc l`g pey jo mnu`K dI smJ qoN bhuq pry hY[ ie`Qy 
siqgurU jI ies aukweI vl ieSwrw krdy hn[ Aijhy koJy jqnW dw hI ieh nqIjw sI ik 
Awm lokW ny ieh imQ ilAw ik AswfI DrqI ƒ iek bld ny cu`ikAw hoieAw hY[ ieh imswl 
lY ky siqgurU jI ies dI inKyDI kr ky AwKdy hn ik kudriq byAMq hY, qy ies dw rcnhwr 
BI byAMq hY[ 



 

ਧੌਲੁ ਧਰਮੁ ਦ ਇਆ ਕਾ ਪੂਤੁ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਥਾਿਪ ਰਿਖਆ ਿਜਿਨ ਸੂਿ ਤ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬੁਝੈ ਹੋਵੈ ਸਿ ਚਆਰੁ ॥ ਧਵਲੈ 
ਉਪਿਰ ਕੇਤਾ ਭਾਰੁ ॥ ਧਰਤੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੋਰੁ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਭਾਰੁ ਤਲੈ ਕਵਣੁ ਜ ੋਰ ੁ ॥ 
pdArQ:- DOlu-bld[ dieAw kw pUqu-dieAw dw pu`qr, Drm dieAw qoN pYdw huMdw hY, Bwv, 
ijs ihrdy ivc dieAw hY au`Qy Drm prPulq huMdw hY[ sMqoK-sMqoK ƒ[ Qwip riKAw-itkw 
r`iKAw, hoNd ivc ilAWdw hY, pYdw kIqw hY[ ijin-ijs (Drm) ny[ Drm-Akwl purK dw 
inXm[ sUiq-sUqr ivc, mrXwdw ivc[ buJY-smJ ley[ sicAwru-s`c dw prkwS hox leI 
Xog[ kyqw Bwru-byAMq Bwr[ DrqI horu-DrqI dy hyTW hor bld[ prY-aus qoN hyTW[ iqs qy-
aus bld qoN[ qlY-aus bld dy hyTW[ kvxu joru-ikhVw shwrw[ 

ArQ:- (Akwl purK dw) Drm-rUpI b`JvW nIXm hI bld hY (jo isRStI ƒ kwiem r`K irhw 
hY)[ (ieh Drm) dieAw dw pu`qr hY (Bwv, Akwl purK ny AwpxI imhr kr ky isRStI ƒ 
itkw r`Kx leI ‘Drm’-rUp nIXm bxw id`qw hY)[ ies Drm ny AwpxI mrXwdw Anuswr 
sMqoKu ƒ jnm dy id`qw hY[ jy koeI mnu`K (ies aupr-d`sI ivcwr ƒ) smJ ley, qW auh ies 
Xog ho jWdw hY ik aus dy AMdr Akwl purK dw prkwS ho jwey[ (nhIN qW, i^Awl qW kro 
ik) bld au~qy DrqI dw ikqnw ku byAMq Bwr hY (auh ivcwrw ieqny Bwr ƒ cu`k ikvyN skdw 
hY?), (dUjI ivcwr hor hY ik jy DrqI dy hyT bld hY, aus bld ƒ shwrw dyx leI hyT hor 
DrqI hoeI, aus) DrqI dy hor bld, aus qoN hyTW (DrqI dy hyT) hor bld, Pyr hor bld, 
(iesy qrHW A^Irly) bld qoN Bwr (shwrn leI aus dy) hyT ikhVw Awsrw hovygw? 

ਜੀਅ ਜਾਿਤ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ ॥ ਸਭਨਾ ਿਲਿਖਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ ॥ ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਿਲਿਖ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਲੇਖਾ 
ਿਲਿਖਆ ਕੇ ਤਾ ਹੋਇ ॥ ਕੇਤਾ ਤਾਣੁ ਸੁ ਆਿਲਹੁ ਰੂਪੁ ॥ ਕੇਤੀ ਦਾਿਤ ਜਾਣੈ ਕੌਣੁ ਕੂਤੁ ॥ ਕੀ ਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ 
ਕਵਾਉ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਹੋਏ ਲ ਖ ਦਰੀਆਉ ॥ 
pdArQ:- jIA-jIv jMq[ ky nwv-keI nwvW dy[ vuVI-vgdI, cldI[ klwm-klm[ vuVI 
klwm-cldI klm nwl, Bwv, klm ƒ rokx qoN ibnw hI iek-qwr[ iliK jwxY-ilKdw 
jwxdw hY, ilKx dI smJ hY[ koie-koeI ivrlw[ lyKw iliKAw-iliKAw hoieAw lyKw, jy ieh 
lyKw iliKAw jwey[ kyqw hoie-kyfw v`fw ho jwey, byAMq ho jwey[ pswau-pswrw, sMswr[ 
kvwau-bcn, hukm[ iqs qy-aus hukm qoN[ hoey-bx gey[ lK drIAwau-l`KW dirAw[ 
suAwilhu-suMdr[ kUqu-mwp, AMdwzw[ 

ArQ:- (isRStI ivc) keI zwqW dy, keI iksmW dy Aqy keI nwvW dy jIv hn[ iehnW sBnW 
ny iek-qwr cldI klm nwl (Akwl purK dI kudrq dw) lyKw iliKAw hY (pr) koeI ivrlw 
mnu`K ieh lyKw ilKxw jwxdw hY (Bwv, prmwqmw dI kudrq dw AMq koeI BI jIv Kw nhIN 
skdw[ (jy) lyKw iliKAw (BI jwey qW ieh AMdwzw nhIN l`g skdw ik lyKw) kyfw v`fw ho 
jwey[ Akwl purK dw byAMq bl hY, byAMq suMdr rUp hY, byAMq aus dI dwq hY-ies dw kOx 
AMdwzw lw skdw hY? (Akwl purK ny) Awpxy hukm nwl swrw sMswr bxw id`qw, aus hukm 



 

nwl (hI izMdgI dy) l`KW drIAw bx gey[ 

ਕੁਦਰਿਤ ਕਵ ਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਵਾਿਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ ਤੂ 
ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੧੬॥ 
pdArQ:- kudriq-qwkq, smrQw[ kvx-ikhVI, kIh[ kudriq kvx-kIh smr`Qw? 
(‘kudriq’ Sbd iesqRI ilMg hY[ so ieh ‘kudriq’ dw ivSSyx hY[) khw-mYN-AwKW[ khw 
ivcwru-mYN ivcwr kr skW[ vwirAw nw jwvw-sdky nhIN ho skdw, (Bwv, myrI kIh pWieAW 
hY?) sweI kwr-auho kwr, auho kMm[ slwmiq-iQr, At`l[ inrMkwr-hy hrI! 

ArQ:- (so) myrI kIh qwkq hY ik (krqwr dI kudriq dI) ivcwr kr skW? (hy Akwl 
purK!) mYN qW qyry au~qoN iek vwrI BI sdky hox jogw nhIN hW (Bwv, myrI hsqI bhuq hI qu`C 
hY) hy inrMkwr! qUM sdw At`l rihx vwlw hYN [ jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auh kMm Blw hY (Bwv, 
qyrI rzw ivc rihxw hI TIk hY) [16[ 

Bwv:- BwgW vwly hn auh mnu`K ijnHW ny gurU dy d`sy hoey rwh ƒ Awpxy jIvn dw mnorQ 
bxwieAw hY, ijnHW ny nwm ivc surq joVI hY qy ijnHW ny prmwqmw nwl ipAwr dw irSqw 
gMiFAw hY[ ies rwh ’qy qur ky pRØBU dI rzw ivc rihxw hI auhnW ƒ BwaNudw hY[ ieh nwm 
ismrn-rUp ‘Drm’ auhnW dI izMdgI dw shwrw bxdw hY, ijs krky auh sMqoK vwlw jIvn 
ibqWdy hn[ 

pr gurU dy d`sy hoey rwh au~qy qurn dw ieh is`tw nhIN inkl skdw ik koeI mnu`K pRØBU dI rcI 
isRStI dw AMq pw sky[ ieDr qW ijauN ijauN vDIk fUMGweI ivc jwaugy, iqaUN iqauN ieh isRStI 
hor byAMq jwpygI[ Asl ivc Aijhy koJy jqn dw hI nqIjw sI ik Awm lokW ny ieh imQ 
ilAw ik AswfI DrqI ƒ iek bOld ny cu`ikAw hoieAw hY[ prmwqmw qy aus dI kudriq dw 
AMq l`Bxw mnu`K dI izMdgI dw mnorQ bx hI nhIN skdw[16[ 

ਅਸੰਖ ਜਪ ਅਸੰਖ ਭਾਉ ॥ ਅਸੰਖ ਪੂਜਾ ਅਸੰਖ ਤ ਪ ਤਾਉ ॥ 
pdArQ:- AsMK-Anigxq, byAMq (jIv)[ Bwau-ipAwr[ qp-qwau-qpW dw qpxw[ 

ArQ:- (Akwl purK dI rcnw ivc)  Anigxq jIv jp krdy hn, byAMq jIv (hornW nwl) 
ipAwr (dw vrqwau) kr rhy hn[ keI jIv pUjw kr rhy hn[ Aqy Anigxq hI jIv qp 
swD kr rhy hn[ 

ਅਸੰਖ ਗਰੰਥ ਮੁਿਖ ਵੇਦ ਪਾਠ ॥ ਅਸੰਖ ਜੋਗ ਮਿਨ ਰਹਿਹ ਉਦਾਸ ॥ 
pdArQ:-  muiK-mUMh nwl[ grMQ vyd pwT-vydW Aqy hor Dwrimk pusqkW dy pwT[ jog-jog 
swDn krn vwly[ min-mn ivc[ audws rhih-auprwm rihMdy hn[ 

ArQ:- byAMq jIv vydW Aqy hor Dwrimk pusqkW dy pwT mUMh nwl kr rhy hn[ jog dy swDn 



 

krn vwly byAMq mnu`K Awpxy mn ivc (mwieAw vlo) auprwm rihMdy hn[ 

ਅਸੰਖ ਭਗਤ ਗੁਣ ਿਗਆ ਨ ਵੀਚਾਰ ॥ ਅਸੰਖ ਸਤੀ ਅਸੰਖ ਦਾਤਾਰ ॥ 
pdArQ:- gux vIcwru-Akwl purK dy guxW dw i^Awl[ igAwn vIcwru-(Akwl purK dy) 
igAwn dw ivcwr[ sqI-sq Drm vwly mnu`K[ dwqwr-dwqW dyx vwly, b^Ss krn vwly[ 

ArQ:- (Akwl purK dI kudriq ivc) Axigxq Bgq hn, jo Akwl purK dy guxW Aqy 
igAwn dI ivcwr kr rhy hn, AnykW hI dwnI qy dwqy hn[ 

ਅਸੰਖ ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖ ਸਾਰ ॥ ਅਸੰਖ ਮੋਿਨ ਿਲਵ ਲਾਇ ਤਾਰ ॥ 
pdArQ:- sUr-sUrmy, joDy[ muh-mUMhW au~qy[ BKswr-swr BKx vwly, lohw Kwx vwly, SwsqRW 
dy vwr sihx vwly[ moin-cu`p rihx vwly[ ilv lwie qwr-ilv dI qwr lw ky, iek-rs ilv 
lw ky, iek-rs ibRqI joV ky[ 

ArQ:- (Akwl purK dI rcnw ivc) byAMq sUrmy hn jo Awpxy mUMhW au~qy (Bwv snmuK ho ky) 
SwsqRW dy vwr sihMdy hn, AnykW monI hn, jo iek-rs ibRqI joV ky bYT rhy hn[ 

ਕੁਦਰਿਤ ਕਵ ਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਵਾਿਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ ਤੂ 
ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੧੭॥ 
ArQ:- myrI kIh qwkq hY ik krqwr dI kudriq dI ivcwr kr skW? (hy Akwl purK!) mYN 
qW qyry au~qoN iek vwrI BI sdky hox jogw nhIN hW (Bwv, myrI hsqI bhuq hI qu`C hY) hy 
inrMkwr! qUM sdw At`l rihx vwlw hYN, jo qYnUμ cMgw lgdw hY  auhI kMm Blw hY (Bwv, qyrI 
rzw ivc rihxw hI TIk hY) [17[ 

Bwv:- pRØBU dI swrI kudriq dw AMq l`Bxw qW ikqy irhw, jgq ivc jy qusIN isr& auhnW 
bMidAW dI hI igxqI krn l`gy jo jp, qp, pUjw, Dwrimk pusqkW dw pwT, jog, smwDI 
Awidk kMm krdy cly Aw rhy hn, qW ieh lyKw mu`kx jogw hI nhIN hY[17[ 

ਅਸੰਖ ਮ ੂ ਰ ਖ ਅੰਧ ਘੋਰ ॥ ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮਖੋਰ ॥ ਅਸੰਖ ਅ ਮ ਰ ਕਿਰ ਜਾਿਹ ਜੋਰ ॥ 
pdArQ:- mUrK AMD Gor-prly drjy dy mUrK, mhW mUrK[ hrwmKor-prwieAw mwl Kwx 
vwly[ Amr-hukm[ jor-D`ky, vDIkIAW[ kir jwih-kr ky (AMq ƒ ies sMswr qoN) cly jWdy 
hn[ 

ArQ:- (inrMkwr dI rcI hoeI isRStI ivc) AnykW hI mhW mUrK hn, AnykW hI cor hn, jo 
prwieAw mwl (curw curw ky) vrq rhy hn Aqy AnykW hI ieho ijhy mnu`K hn, jo (dUijAW 
au~qy) hukm qy vDIkIAW kr kr ky (AMq ƒ ies sMswr qoN) cly jWdy hn[ 



 

ਅਸੰਖ ਗਲਵ ਢ ਹਿਤਆ ਕਮਾਿਹ ॥ ਅਸੰਖ ਪਾਪੀ ਪਾ ਪੁ ਕਿਰ ਜਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- glvF-gl v`Fx vwly, kwql, ^UnI mnu`K[ hiqAw kmwih-dUijAW dy gl v`Fdy 
hn[ pwpu kir jwih-pwp kmw ky AMq ƒ qur jWdy hn[ 

ArQ:- AnykW hI ^UnI mnu`K lokW dy gl v`F rhy hn Aqy AnykW hI pwpI mnu`K pwp kmw ky 
(Aw^r) ies dunIAw qoN qur jWdy hn[ 

ਅਸੰਖ ਕੂਿੜ ਆਰ ਕੂੜੇ ਿਫਰਾਿਹ ॥ ਅਸੰਖ ਮਲੇਛ ਮਲੁ ਭਿਖ ਖਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- kUiVAwr-auh mnu`K ijnHW dy ihrdy kUV dy itkwxy bxy pey hn, JUT dy suBwau 
vwly[ kUVy-kUV ivc hI[ iPrwih-iPrdy hn, privrq hn, ru`Jy hoey hn[ mlyC-mlIn mq 
vwly, KotI bu`D vwly mnu`K[ Kwih-KWdy hn[ BiK Kwih-hwbiVAW vWg KweI jWdy hn[(‘BK’ 
Aqy ‘Kwih’ dovyN sMsik®q dy DwqU hn, dohW dw ArQ hY ‘Kwxw’[ qIjI pauVI ivc BI iek 
ieho ijhI ‘KwhI Kwih’ sMXukq ik®Aw Aw cukI hY)[ 

ArQ:- AnykW hI JUT bolx dy suBwau vwly mnu`K JUT ivc hI ru`Jy pey hn Aqy AnykW hI KotI 
bu`DI vwly mnu`K ml (Bwv, AKwj) hI KweI jw rhy hn[ 

ਅਸੰਖ ਿਨੰਦ ਕ ਿਸਿਰ ਕਰ ਿਹ ਭਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- isir-Awpxy isr au~qy[ isir krih Bwru-Awpxy isr au~qy Bwr cukdy hn[ 

nwnku nIcu-ies quk ivc Sbd ‘nwnku’ krqw kwrk hY Aqy puilMg hY[ Sbd ‘nIcu’ ivSSyx 
hY Aqy puilMg hY[ auNJ BI Sbd ‘nwnku’ dy nwl hI vriqAw igAw hY[ so ‘nIcu’ Sbd 
‘nwnku’ dw ivSSyx hY[ siqgurU jI Awpxy Awp ƒ ‘nIcu’ AwKdy hn, ieh grIbI Bwv hor 
BI keI QweIN AwauNdw hY, ijvyN: 

(1)  mY kIqw n jwqw hrwmKor[ hau ikAw muhu dysw dustu cor[ 
nwnku nIcu khY bIcwru[ Dwxk rUip rhw krqwr[4[29[  (isrI rwg mhlw 1 

(2)  jugu jugu swcw hY BI hosI[ kauxu n mUAw kauxu n mrsI[ 
nwnku nIcu khY bynμqI, dir dyKhu ilv lweI hy[16[2[  (mwrU mhlw 1, sohly 

(3)  kQnI krau n AwvY Eru[ guru puiC dyiKAw nwhI dru horu[ 
duKu suKu BwxY iqsY rjwie[ nwnwku nIcu khY ilv lwie[8[4[  (gauVI mhlw 1 

nwnku nIcu-nIc nwnk, nwnk ivcwrw, grIb nwnk[ 

ArQ:- AnykW hI indMk (inMdw kr ky ) Awpxy isr au~qy (inMidAw dw) Bwr cu`k rhy hn[ (hy 
inrMkwr! AnykW hor jIv keI hor kukrmW ivc Psy hoxgy, myrI kIh qwkq hY ik qyrI kudriq 
dI pUrn ivcwr kr skW? nwnk ivcwrw (qW) ieh (auprlI qu`C ijhI) ivcwr pyS krdw hY[ 



 

ਵਾਿਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ ਤੂ ਸਦਾ ਸਲ ਾਮਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੧੮॥ 
ArQ:- (hy Akwl purK!) mYN qW qyry au~qyN iek vwrI BI sdky hox jogw nhIN hW (Bwv, mYN 
qyrI byAMq kudriq dI pUrn ivcwr krn jogw nhIN hW)[ hy inrMkwr! qUM sdw-iQr rihx vwlw 
hYN[ jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI kMm Blw hY (Bwv, qyrI rzw ivc hI rihxw TIk hY; qyrI 
is&iq-swlwh kr ky AsW jIvW leI iehI BlI g~l hY ik qyrI rzw ivc rhIey)[ 

Bwv:- prmwqmw dI swrI kudriq dw AMq l`Bxw qW ikqy irhw, jy qusI jgq dy isr& cor 
DwVvI T`g inMdk Awidk bMidAW dw hI ihswb lwx l`go qW iehnW dw BI koeI AMq nhIN[ jd 
qoN jgq bixAw hY, byAMq jIv ivkwrW ivc hI gRsy cly Aw rhy hn[18[ 

ਅਸੰਖ ਨਾਵ ਅਸੰਖ ਥਾਵ ॥ ਅਗੰਮ ਅ ਗੰਮ ਅ ਸੰਖ ਲੋਅ ॥ ਅਸੰਖ ਕਹਿਹ ਿਸਿਰ ਭਾਰੁ ਹੋਇ ॥ 
pdArQ:- nwv-(kudriq dy Anyk jIvW qy hor byAMq pdwrQW dy) nwm[ AgMm-ijs qweIN 
(iksy dI) phuMc n ho sky [ loA-lok, Bvx[ AsMK loA-AnykW hI Bvx[ khih-kihMdy hn, 
AwKdy hn (jo mnu`K)[ isir-auhnW dy isr au~qy[ hoie-huMdw hY[ 

ArQ:- (kudriq dy Anyk jIvW qy hor byAMq pdwrQW dy) AsMKW hI nwm hn qy AsMKW hI 
(auhnW dy) QW itkwxy hn[(kudriq ivc) AsMKW hI Bvx hn ijnHW qk mnu`K dI phuMc hI 
nhIN ho skdI[ (pr jo mnu`K kudriq dw lyKw krn vwsqy Sbd) ‘AsMK’ (BI) AwKdy hn, 
(auhnW dy) isr au~qy BI Bwr huMdw hY (Bwv, auh BI Bu`l krdy hn, ‘AsMK’ Sbd BI kwPI 
nhIN hY)[ 

ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾ ਲਾਹ ॥ ਅਖਰੀ ਿਗਆਨੁ ਗੀਤ ਗੁਣ ਗਾਹ ॥ ਅਖਰੀ ਿਲਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਬਾਿਣ ॥ 
ਅਖਰਾ ਿਸਿਰ ਸੰਜੋ ਗੁ ਵਖਾਿਣ ॥ ਿਜਿਨ ਏਿਹ ਿਲਖੇ ਿਤਸੁ ਿਸਿਰ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਵ ਫੁਰਮਾਏ ਿਤਵ ਿਤਵ ਪਾਿਹ 
॥ 
pdArQ:-  AKrI-A`KrW dI rwhIN hI[ swlwh-is&iq[ gux gwh-guxW dy gwhux vwly, guxW 
dy vwk&[ bwix ilKxu-bwxI dw ilKxw[ bwix-bwxI, bolI[ bwix bolxu-bwxI (bolI ) dw 
bolxw[ AKrw isir-A`KrW dI rwhIN hI[ sMjogu-BwgW dw lyK[ vKwix-vKwixAw jw skdw hY, 
d`isAw jw skdw hY[ ijin-ijs Akwl purK ny[ eyih-sMjog dy ieh A`Kr[ iqsu isir-aus 
Akwl purK dy m`Qy au~qy[ nwih-(koeI lyK) nhIN hY[ ijv-ijs qrHW [ Purmwey-Akwl purK 
hukm krdw hY[ iqv iqv-ausy qrHW[ pwih-(jIv) pw lYNdy hn, Bogdy hn[ 

ArQ:- (BwvyN Akwl purK dI kudriq dw lyKw l&z ‘AsMK’ qW ikqy irhw, koeI BI Sbd 
kw&I nhIN hY, pr) Akwl purK dw nwm BI A`KrW dI rwhIN hI (ilAw jw skdw hY), aus dI 
isi&q-swlwh BI A`KrW dI rwhIN hI kIqI jw skdI hY[ Akwl purK dw igAwn BI A`KrW dI 
rwhIN hI (ivcwirAw jw skdw hY)[ A`KrW dI rwhIN hI ausdy gIq Aqy guxW dw vwk& ho 
skIdw hY[ bolI dw ilKxw qy boxw BI A`KrW  dI rwhIN hI d`isAw jw skdw hY[ (ies krky 



 

Sbd ‘AsMK’ vriqAw igAw hY, auNJ) ijs Akwl purK ny (jIvW dy sMjog dy) ieh A`Kr ilKy 
hn, aus dy isr  au~qy koeI lyK khIN hY (Bwv, koeI mnu`K aus Akwl purK dw lyKw nhIN kr 
skdw)[ ijs ijs qrHW auh Akwl purK hukm krdw hY ausy qrHW (jIv Awpxy sMjog) Bogdy 
hn[ 

ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 
pdArQ:- jyqw-ijqnw[ kIqw-pYdw kIqw hoieAw sMswr[ jyqw kIqw-ieh swrw sMswr jo 
Akwl purK ny pYdw kIqw hY[ qyqw-auh swrw, auqnw hI[ nwau-nwm, rUp, srUp[ 

not-AMgryzI ivc do Sbd hn-substance qy property iqvyN sMsik®q ivc hn ‘nwm’ qy 
‘gux’ jW ‘mUriq’ qy ‘gux’[ so ‘nwm’ (srUp) substance hY qy gux property hY jdoN 
iksy jIv dw jW iksy pdwrQ dw ‘nwm’ r`KIdw hY, ies dw Bwv ieh huMdw hY ik aus dw srUp 
(Skl) nIXq krIdw hY[ jdoN auh nwm leIdw hY, auh hsqI A`KW A`gy Aw jWdI hY[ ivxu 
nwvY-‘nwm’ qoN ibnw, nwm qoN ^wlI [ 

ArQ:- ieh swrw sMswr, jo Akwl purK ny bxwieAw hY, ieh aus dw srUp hY (‘iehu ivsu 
sMswru qum dyKdy, iehu hir kw rUpu hY, hir rUpu ndrI AwieAw’)[ koeI QW Akwl purK dy 
srUp qoN ^wlI nhIN hY, (Bwv, ijhVI QW jW pdwrQ vyKIey auhI Akwl purK dw srUp id`sdw 
hY, isRStI dw z`rw z`rw Akwl purK dw srUp hY)[ 

not-ies pauVI ivc mu`F qy izkr hY ik kwdr dI ies kudriq ivc AnykW hI jIv-jMq, 
AnykW hI zwqW dy, rMgW dy Aqy AnykW hI nwmW vwly hn[ ieqny hn ik iehnW dI igxqI 
leI Sbd ‘AsMK’ vrqxw BI Bu`l hY[ pr ijqnI BI ieh rcnw hY, ieh swrI Akwl purK dw 
srUp hY, koeI QW AijhI nhIN jo Akwl purK dw srUp nhIN[ ijs cIz vl q`kIey, Akwl 
purK dI hoNd hI A`KW A`gy ilAwauNdI hY[ 

ਕੁਦਰਿਤ ਕਵ ਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਵਾਿਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ ਤੂ 
ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੧੯॥ 
kudriq kvx-Sbd ‘vIcwru’ puilMg hY[ jy l&z ‘kvx’ ies dw ivSySx huMdw, qW ieh BI 
puilMg huMdw Aqy ies dw rUp ‘kvxu’ ho jWdw[ ‘kudriq’ iesqRI-ilMg hY[ so Sbd ‘kvx’ 
‘kudriq’ dw ivSySx hY[ ies Sbd ‘kvx’ dy puilMg Aqy iesqRI ilMg rUp ƒ smJx leI 
vyKo pauVI nμ: 21:- 

kvx su vylw, vKqu kvxu, kvx iQiq, kvxu vwru [ 
kvix is ruqI, mwhu kvxu, ijqu joAw Awkwru [21[ 

pauVI nμ: 16,17 Aqy 19 ivc ‘kudriq kvx khw vIcwru’ quk AweI hY, pr pauVI nμ: 18 
ivc ies quk dy QW quk ‘nwnku nIcu khY vIcwru’ vrqI geI hY[ ienHW dohW ƒ AwmHo-swhmxy 



 

r`K ky ivcwrIey, qW BI iehI ArQ inkldw hY ik ‘myrI kIh qwkq hY? mYN ivcwrw nwnk kIh 
ivcwr kr skdw hW’? 

l&z ‘kudriq’ ‘smrQw’ dy ArQ ivc sRI gurU gRMQ swihb ivc hor QweIN BI AwieAw hY, 
ijvyN:- 

(1)  jy qU mIr mhwpiq swihbu, kudriq kaux hmwrI [ 
cwry kuMt slwmu krihgy, Gir Gir isPiq qumwrI [7[1[8[  (bsMq ihMfolu mhlw 1 

(2)  ijau bolwvih iqau bolih suAwmI, kudriq kvn hmwrI [ 
swD sMig nwnk jsu gwieau, jo pRØBU kI Aiq ipAwrI [8[1[8[  (gUjrI mhlw 5 

ArQ:- myrI kIh qwkq hY ik krqwr dI kudriq dI vIcwr kr skW? (hy Akwl purK!) mYN 
qW qyry auqoN iek vwrI BI sdky hox jogw nhIN hW (Bwv, myrI hsqI bhuq hI qu`C hY) [ hy 
inrMkwr! qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI kMm Blw hY, (Bwv, qyrI 
rzw ivc rihxw hI AsW jIvW leI BlI g~l hY) [19[ 

Bwv:- Blw, ikqnIAW DrqIAW qy ikqny ku jIv pRØBU ny rcy hn? mnu`KW dI iksy bolI ivc 
koeI AYsw l&z hI nhIN jo ieh lyKw d`s sky[ 

bolI BI r`b vloN iek dwq imlI hY, pr ieh imlI hY is&iq-swlwh krn leI[ ieh nhIN ho 
skdw ik ies dI rwhIN mnu`K pRØBU dw AMq pw sky[ vyKo! byAMq hY aus dI kudriq qy ies ivc 
ijDr q`ko auh Awp hI Awp mojUd hY[ kOx AMdwzw lw skdw hY ik auh kyfw v`fw hY qy aus dI 
rcnw ikqnI ku hY[19[ 

ਭਰੀਐ ਹਥੁ ਪੈਰੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ॥ ਪਾਣੀ ਧੋਤੈ ਉਤਰਸੁ ਖੇ ਹ ॥ 
pdArQ:- BrIAY-jy Br jwey, jy gMdw ho jwey, jy mYlw ho jwey[ qnu-srIr[ dyh-srIr[ 
pwxI DoqY-pwxI nwl DoiqAW[ auqrsu-auqr jWdI hY[ Kyh-im`tI, DUV, mYl[ 

ArQ:- jy h`Q jW pYr jW srIr il`bV jwey, qW pwxI nwl DoiqAW auh mYl auqr jWdI hY[ 

ਮੂਤ ਪਲੀਤੀ ਕਪੜੁ ਹੋਇ ॥ ਦੇ ਸਾਬੂਣੁ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ ॥ 
pdArQ:- plIqI-plIq, gMdw[ mUq plIqI-mUqr nwl plIq[ kpVu-k`pVw[ dy swbUxu-
swbx lw ky[ leIAY-leIdw hY[ Ehu-auh plIq hoieAw k`pVw[ leIAY Doie-Do leIdw hY[ 

ArQ:- jy (koeI) k`pVw mUqr nwl gMdw ho jwey, qW swbux lw ky aus ƒ Do leIdw hY[ 

ਭਰੀਐ ਮਿਤ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ 
pdArQ:- BrIAY-jy Br jwey, jy mlIn ho jwey[ miq-bu`D[ pwpw kY sMig-pwpW dy nwl[ 
Ehu-auh pwp[ DopY-Dupdw hY, Dup skdw hY, DoieAw jw skdw hY[ rMig-ipAwr nwl[ nwvY kY 



 

rMig-Akwl purK dy nwm dy pRym nwl[ 

ArQ:- (pr) jy (mnu`K dI) bu`DI pwpW nwl mlIn ho jwey, qW auh pwp Akwl purK dy nwm 
ivc ipAwr krn nwl hI DoieAw jw skdw hY[ 

ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ ਨਾਿਹ ॥ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਕਰਣਾ ਿਲਿਖ ਲੈ ਜਾਹੁ ॥ ਆਪੇ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੨੦॥ 
not-Sbd ‘AwKxu’ ƒ iDAwn nwl ivcwrnw zrUrI hY[ jpujI swihb ivc ieh Sbd hyT-
ilKIAW qukW ivc AwieAw hY: 

(1)  puMnI pwpI AwKxu nwih[  (pauVI 20 

(2)  nwnk AwKix sBu ko AwKY, iek dU ieku isAwxw   (pauVI 21 

(3)  jy ko Kwieku AwKix pwie[   (pauVI 25 

(4)  kyqy AwKih AwKix pwih[   (pauVI 26 

(5)  AwKix joru cupY nih joru[   (pauVI 33 

ies l&z ‘AwKxu’ dy ArQ ƒ sp`St krn leI kuJ hor pRmwx hyTW ilKy jWdy hn:- 

(6)  AwKxu AwiK nw rijAw, sunix n rjy kMn [2[19[   (mwJ kI vwr 

(7)  AwKix AwKih kyqVy, gur ibnu bUJ n hoie[3[13[   (mwJ kI vwr 

auprly pRmwxW qoN sp`St hY ik ‘AwKxu’ nwv hY qy ‘AwKix’ ik®Aw hY[ nwv ‘AwKxu’ dw 
ArQ hY ‘nwm, kihxw, mUMh’ ijvyN pRmwx nμ: 1 Aqy 6 ivc hY[ pRmwx nμ:2, 3, 4, 5, Aqy 7 
ivc ‘AwKix’ ik®Aw hY[ 

pdArQ:- AwKxu-nwmu, bcn[ nwih-nhIN hY[ kir kir krxw-(Awpo Awpxy) krm kr ky, 
ijho ijhy krm krogy[ iliK-ilK ky,(iqho ijhw lyKw) ilK ky, (iqho ijhy sMskwrW dw lyKw) 
ilK ky, (iqho ijhy sMskwr Apxy mn ivc) au~kr ky[ lY jwhu-qUM lY jwihNgw, (Awpxy nwl) 
lY jwihNgw, (Awpxy mn ivc) pRo lvyNgw[ Awpy-Awp hI[ bIij-bIj ky[ hukmI-Akwl purK 
dy hukm ivc[ Awvhu jwhu-AwvihNgw qy jwihNgw, jMmyNgw qy mrihNgw, jnm mrn ivc ipAw 
rhyNgw[ 

ArQ:- hy nwnk! ‘pMnI’ jW ‘pwp’ inrw nwm hI nhIN hY (Bwv, inrw kihx-mwqr nhIN hY, 
s~c-mu~c hI) qUM ijho ijhy krm kryNgw iqho ijhy sMskwr Awpxy AMdr au~kr ky nwl lY 
jwihNgw[ jo kuJ qUM bIjyNgw, aus dw Pl Awp hI KwihNgw [ (Awpxy bIjy Anuswr) Akwl purK 
dy hukm ivc jnm mrn dy gyV ivc ipAw rhyNgw[20[ 



 

not-pihlI pauVI ivc quk AweI hY, ‘hukim rjweI clxw, nwnk iliKAw nwil’[ dUjI 
pauVI ivc izkr AwieAw hY, ‘hukmI auqmu nIcu hukim iliK duKu suKu pweIAih’ [ hux ies 
pauVI ivc auprlIAW qukW vwlw i^Awl iblkul sw& kIqw igAw hY[ swrI isRStI Akwl 
purK dy ^ws nIXmW ivc c`l rhI hY[ iehnW nIXmW dw nwm siqgurU jI ny ‘hukm’ r`iKAw 
hY[ auh nIXm ieh hn ik mnu`K ijho ijhw krm krdw hY, iqho ijhw Pl pWdw hY[ aus dy 
Awpxy Dur AMdr auho ijhy hI cMgy-mMdy sMskwr bx jWdy hn Aqy auhnW dy Anuswr hI jnm 
mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, jW, Akwl purK dI rzw ivc qur ky Awpxw jnm sPl kr 
lYNdw hY [ 

Bwv:- mwieAw dy prBwv dy kwrn mnu`K ivkwrW ivc pY jWdw hY, qy ies dI mq mYlI ho jWdI 
hY[ ieh mYl ies ƒ su`D-srUp prmwqmw qoN ivCoV r`KdI hY, qy jIv duKI rihMdw hY[ nwm-
ismrn hI ieko-iek vsIlw hY ijs nwl mn dI ieh mYl Dup skdI hY[ (so, ismrn qW 
ivkwrW dI mYl Do ky mn ƒ pRØBU nwl mylx vwsqy hY, pRØB qy aus dI rcnw dw AMq pwx leI 
jIv ƒ smrQ nhIN bxw skdw)[20[ 

ਤੀਰਥੁ ਤਪੁ ਦਇਆ ਦਤੁ ਦਾਨੁ ॥ ਜੇ ਕੋ ਪਾਵੈ ਿਤਲ ਕਾ ਮਾਨੁ ॥ 
pdArQ:- jy ko pwvY-jy koeI mnu`K pRwpq kry, jy iksy mnu`K ƒ iml BI jwey, qW[ iql kw-
iql mwqr, rqw-mwqr[ mwnu-Awdr, vifAweI[ dqu-id`qw hoieAw[ 

ArQ:- qIrQ jwqRw, qpW dI swDnw, (jIAW qy) dieAw krnI, id`qw hoieAw dwn-(iehnW 
krmW dy v`ty) jy iksy mnu`K ƒ koeI vifAweI iml BI jwey, qW rqw-mwqr hI imldI hY[ 

ਸੁਿਣਆ ਮੰਿਨਆ ਮਿਨ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ॥ ਅੰਤਰਗਿਤ ਤੀਰਿਥ ਮਿਲ ਨਾਉ ॥ 
pdArQ:- suixAw-(ijs mnu`K ny) Akwl purK dw nwm sux ilAw hY[[ mMinAw-(ijs dw mn 
aus nwm ƒ sux ky) mMn igAw hY, pqIj igAw hY[ min-mn ivc[ Bwau kIqw-(ijs ny) pRym 
kIqw hY[ AMqrgiq-AMdrlw[ qIriQ-qIrQ au~qy[ AMqrgiq qIriQ-AMdrly qIrQ au~qy[ 
mil-ml ml ky, cMgI qrHW[ nwau-ieSnwn (kIqw hY)[ 

ArQ:- (pr ijs mnu`K ny Akwl purK dy nwm ivc) surq joVI hY, (ijs dw mn nwm ivc) 
pqIj igAw hY. (Aqy ijs ny Awpxy mn) ivc (Akwl purK dw) ipAwr jmwieAw hY, aus 
mnu`K ny (mwno) Awpxy AMdrly qIrQ ivc ml ml ky ieSnwn kr ilAw hY (Bwv, aus mnu`K ny 
Awpxy AMdr v`s rhy Akwl purK ivc juV ky cMgI qrHW Awpxy mn dI mYl lwh leI hY)[ 

ਸਿਭ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਕੀਤੇ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸੁਅਸਿਤ ਆਿਥ ਬਾ ਣੀ ਬਰਮਾਉ ॥ 
ਸਿਤ ਸੁਹਾਣੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ 
pdArQ:- siB-swry[ mY nwhI koie-mYN koeI nhIN hW, myrI koeI pWieAW nhIN hY[ ivxu guxu 



 

kIqy-gux pYdw krn qoN ibnw, jy qUM gux pYdw nwh kryN, jy qUM Awpxy gux myry ivc auqpMn nwh 
kryN[ n hoie-nhIN ho skdI[ suAsiq-jY hovy qyrI, qUM sdw At`l rhyN (Bwv, mYN qyrw hI 
Awsrw lYNdw hW)[ brmwau-bRhmw[ siq-sdw-iQr[ suhwxu-subhwn, sohxw[ min cwau-mn 
ivc iKVwau[ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) jy qUM (Awp Awpxy) gux (myry ivc) pYdw nwh kryN qW mYQoN qyrI 
BgqI nhIN ho skdI[ myrI koeI pWieAW nhIN (ik mYN qyry gux gw skW), ieh sB qyrIAW hI 
vifAweIAW hn[ (hy inrMkwr!) qyrI sdw jY hovy! qUM Awp hI mwieAw hYN, qUM Awp hI bwxI 
hYN, qUM Awp hI bRhmw hYN (Bwv, ies isRStI ƒ bxwn vwly mwieAw, bwxI jW bRhmw qYQoN v`KrI 
hsqI vwly nhIN hn, jo lokW ny mMn r`Ky hn), qUM sdw-iQr hYN, sohxw hYN, qyry mn ivc sdw 
iKVwau hY, (qUM hI jgq rcx vwlw hYN, qYƒ hI pqw hY qUM kdoN bxwieAw)[ 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣੁ ਕਵਣ ਿਥਿਤ ਕਵਣੁ ਵਾਰੁ ॥ ਕਵਿਣ ਿਸ ਰੁਤੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ ਿਜਤੁ ਹੋਆ 
ਆਕਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- vylw-smw[ vKqu-smw, vkq[ 

vwr-Sbd‘vwr’ do rUpW ivc vriqAw igAw hY, ‘vwr’ Aqy ‘vwru’[ ‘vwr’ iesRqI-ilMg hY, 
ijs dw ArQ hY ‘vwrI’[ ‘vwru’ puilMg hY, ies dw ArQ hY ‘idn’[ 

jpujI swihb ivc ieh Sbd hyT-ilKIAW qukW ivc AwieAw hY:- 

(1)  socY soic n hoveI, jy socI lK vwr [1[ 

(2)  vwirAw n jwvw eyk vwr [16[ 

(3)  jo ikCu pwieAw su eykw vwr [31[ 

(4)  kvxu su vylw, vKqu kvxu iQiq, kvxu vwru [21[ 

(5)  rwqI ruqI iQqI vwr [34[ 

pRmwx nμ: 1, 2 Aqy 3 ivc ‘vwr’ iesqRI-ilMg hY[ nμ: 4 ivc ‘vwru’ puiMlμg iek vcn hY 
Aqy nμ: 5 ivc ‘vwr’ puiMlg bhu-vcn hY[ 

jdoN ieh l&z ( i ) nwl AwauNdw hY, qdoN ‘ik®Aw’ huMdw hY ijvyN:- (1) vwir vwrau Aink 
fwirau, suK ipRA suhwg plk rwiq [1[ rhwau[3[42[ (kwnVw m: 5 

ie`Qy ‘vwir’ dw ArQ hY ‘sdky krnw’[ 

iQiq vwru-cMdRmw dI cwl qoN iQqW igxIAW jWdIAW hn, ijvyN-eykm, dUj, qIj Awidk Aqy 
sUrj qoN idn rwq qy vwr, som, mMgl Awidk[ kvix is ruqI-ikhVIAW auh ruqW sn[ mwhu-
mhInw[ kvxu-ikhVw[ ijqu-ijs ivc, ijs vyly[ hoAw-hoNd ivc AwieAw, pYdw hoieAw, 



 

bixAw[ Awkwru-ieh id`sx vwlw sMswr[ 

ArQ:- ikhVw auh vylw qy vkq sI, ikhVI iQq sI, ikhVw idn sI, ikhVIAW auh ru`qW sn 
Aqy ikhVw auh mhInw sI, jdoN ieh sMswr bixAw sI? 

ਵੇਲ ਨ ਪਾਈਆ ਪੰਡਤੀ ਿਜ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ਪੁਰਾਣੁ ॥ ਵਖਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਦੀਆ ਿਜ ਿਲਖਿਨ ਲੇਖੁ ਕੁਰਾਣੁ ॥ 
pdArQ:- vyl-smw, vylw[ pwieAw-pweI, l`BI[ vyl n pweIAw-smw nwh l`Bw[ (not-
‘vylw’ puilMg hY qy ‘vyl’ iesqRI-ilMg hY)[ pMfqI-pMfqW ny[ ij-nhIN qW[ hovY-huMdw, 
bixAw huMdw[ lyKu-mzmUn[ lyKu purwxu-purwx-rUp lyK, ies lyK vwlw purwx (Bwv, ijvyN hor 
keI purwx bxy hn, ies mzmUn dw BI iek purwx bixAw huMdw)[ vKqu-smw, jdoN jgq 
bixAw[ n pwieE-nwh l`Bw[ kwdIAw-kwzIAW ny[ ArbI dy AK`r zuAwd, zuie Aqy zy dw 
au~cwrn A`Kr ‘d’ nwl huMdw hY[ l&z ‘kwgz’ dw ‘kwgd’, ‘nzr’ dw ‘ndir’ ‘hzUr’ 
dw ‘hdUir’ aucwrn hY[ ies qrHW ‘kwzI’ dw ‘kwdI’ aucwrn BI hY [ ij-nhI qW[ ilKin-
(kwzI) ilK dyNdy[ lyKu kurwxu-kurwn vrgw lyK (Bwv, ijvyN kwzIAW ny muhMmd swihb dIAW 
aucwrIAW AwieqW iek`TIAW kr ky kurwn ilK id`qw sI, iqvyN auh jgq dy bxn dy smy dw 
mzmUn BI ilK dyNdy)[ 

not-ies pauVI ivc vrqy l&z ‘vKqu’, ‘pwieE’ Aqy ‘kwdIAw’ dy ArQW ƒ moV-qoV ky 
kwdIAwnI muslmwnW vloN AMvwx is`KW ƒ tply lwey jw rhy hn ik ie`Qy gurU nwnk dyv jI ny 
pySIn-goeI kr ky is`KW ƒ ihdwieq kIqI hoeI hY ik ngr kwdIAW ivc prgt hox vwly 
pYZMbr ƒ qusW vKq (musIbq) nwh pwxw[ 

AsW ie`Qy iksy bihs ivc nhIN pYxw qy iksy ƒ tply BI nhIN lwxy[ l&jW dI bnwvt qy 
ArQW vl hI iDAwn idvwxw hY[ l&z ‘kwdIAW’ pd-ArQ ivc smJwieAw jw cu`kw hY[ 
l&z ‘vKqu’ ArbI dw l&z ‘vkq’ hY[ ihMdUAW dw izkr kridAW hyNdkw l&z ‘vylw’ 
vriqAw hY[ muslmwnW dy izkr ivc muslmwxI l&z ‘vkq’ dw pMjwbI ‘vKqu’ vriqAw 
igAw hY[ gurU gRMQ swihb ivc ijQy ikqy BI irh l&j AwieAw hY, ies dw ArQ sdw ‘smw’ 
hI hY [ ijvyN:- 

‘jy vylw vKqu vIcwrIAY, qW ikqu vylY Bgiq hoie[’ 

‘ieknw  vKq  KuAweIAih,  ieknw  pUjw  jwie[’ 

l&z ‘pwieE hukmI BivKq kwl nhIN hY, ijvyN ik kwdIAwnI AwKdy hn[ ieh l&z BUq kwl 
ivc hY[ ies iksm dw BUq-kwl gurbwxI ivc AnykW vwrI AwieAw hY, ijvyN:- 

AwpInY Awpu ‘swijE’, ‘AwpInY, ‘ricE’ ‘nwauN’[ 

ibnu siqgur iknY n ‘pwieE’ 

ibn siqgur kInY n pwieAw[ 



 

hukmI BivKq dw rUp hY ‘sidAhu’ ‘kirAhu’ (rwmklI ‘sdU’)[ pwTk l&zw dy joVW dw 
^ws i^Awl r`Kx[ ‘pwieE’ BUq-kwl hY, ies qoN hukmI Bivkq ‘pwieAhu’ ho skdw hY[ 

ArQ:- (kdoN ieh sMswr bixAw?) aus smyM dw pMfqW ƒ BI pqw nwh l`gw, qW (ies mzmUn 
au~qy BI) iek purwx iliKAw huMdw [ aus smyN dI kwzIAW ƒ ^br nwh l`g skI, nhIN qW auh 
lyK ilK dyNdy ijvyN auhnW (AwieqW iek`TIAW kr ky) kurwn (iliKAw sI)[ 

ਿਥਿਤ ਵਾਰੁ ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਿਤ ਮਾਹੁ ਨਾ ਕੋਈ ॥ ਜਾ ਕਰਤਾ ਿਸਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋ ਈ ॥ 
pdArQ:- jw krqw-ijhVw krqwr[ isrTI kau-jgq ƒ[ swjy-pYdw krdw hY, bxwauNdw 
hY[ Awpy soeI-auh Awp hI[ 

ArQ:- (jdoN jgq bixAw sI qdoN) ikhVI iQ`q sI, (ikhVw) vwr sI, ieh g`l koeI jogI BI 
nhIN jwxdw[ koeI mnu`K nhIN (d`s nhIN skdw) ik qdoN ikhVI ru`q sI Aqy ikhVw mhInw sI[ 
jo isrjxhwr ies jgq ƒ pYdw krdw hY, auh Awp hI jwxdw hY (ik jgq kdoN ricAw)[ 

ਿਕਵ ਕਿਰ ਆਖਾ ਿਕਵ ਸਾਲਾਹੀ ਿਕਉ ਵਰਨੀ ਿ ਕਵ ਜਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਿਣ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਇ ਕ ਦੂ 
ਇਕੁ ਿਸਆ ਣ ਾ ॥ 
pdArQ:- ikv kir-ikauN kir, iks qrHW[ AwKw-mYN AwKW, mYN ibAwn krW, mY kih skW[ 
swlwhI-mYN swlwhW, mYN Akwl purK dI vifAweI krW[ ikau-ikauN kir, iks qrHW[ vrnI-mYN 
vrxn krW, sBu ko-hryk jIv[ AwKix AwKY-AwKx ƒ qW AwKdw hY, AwKx dw jqn krdw 
hY[ iek dU ieku isAwxw-iek dUjy qoN isAwxw bx bx ky, iek jxw Awpxy Awp ƒ dUjy qoN 
isAwxw smJ ky[ dU-qoN[ 

ArQ:- mYN iks qrHW (Akwl purK dI vifAweI) d`sW, iks qrHW Akwl purK dI isPiq-
swlwh krW, iks qrHW (Akwl purK dI vifAweI) vrxn krW Aqy iks qrHW smJ skW? hy 
nwnk! hryk jIv Awpxy Awp ƒ dUjy nwloN isAwxw smJ ky (Akwl purK dI vifAweI) d`sx 
dw jqn krdw hY, (pr d`s nhIN skdw)[ 

ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡੀ ਨਾਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋ ਆ ਪੌ ਜਾਣੈ ਅਗੈ ਗਇਆ ਨ ਸੋਹੈ ॥੨੧॥ 
pdArQ:- swihbu-mwlk, Akwl purK[ nweI-vifAweI[ jw kw-ijs (Akwl purK) dw[ 
kIqw jw kw hovY-ijs hrI dw sB kuJ kIqw huMdw hY[ jy ko-jy koeI mnu`K[ AwpO-Awphu, 
Awpxy Awp qoN, AwpxI Akl dy bl qoN[ n sohY-soBdw nhIN, Awdr nhIN pWdw[ AgY 
gieAw-Akwl purK dy dr ’qy jw ky[ 

ArQ:- Akwl purK (sB qoN) v`fw hY, aus dI vifAweI au~cI hY[ jo kuJ jgq ivc ho irhw 
hY, ausy dw kIqw ho irhw hY[ hy nwnk! jy koeI mnu`K AwpxI Akl dy Awsry (pRØBU dI 
vifAweI dw AMq pwx dw) jqn kry, auh Akwl purK dy dr ’qy jw ky Awdr nhIN pWdw 



 

[21[ 

Bwv:- ijs mnu`K ny ‘nwm’ ivc ic`q joiVAw hY, ijs ƒ ismrn dI lgn l`g geI hY, ijs 
dy mn ivc pRØBU dw ipAwr aupijAw hY, aus dw Awqmw su`D piv`qr ho jWdI hY[ pr ieh 
BgqI aus dI imhr nwl hI imldI hY[ 

bMdgI dw ieh is`tw nhIN ho skdw ik mnu`K ieh d`s sky ik jgq kdoN bixAw[ nwh pMfq, 
nwh kwzI, nwh jogI, koeI BI ieh Byq nhIN pw sky[ prmwqmw byAMq v`fw hY[ aus dI 
vifAweI BI byAMq hY, aus dI rcnw BI byAMq hY [21[ 

ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ ॥ ਓ ੜ ਕ ਓੜਕ ਭਾਿ ਲ ਥਕੇ ਵੇਦ ਕਹਿਨ ਇ ਕ ਵਾਤ ॥ 
pdArQ:- pwqwlw pwqwl-pwqwlW dy hyT hor pwqwl hn[ Awgwsw Awgws-AwkwSW dy au~qy 
hor AwkwS hn[ EVk-A^Ir, AMq, A^Irly bMny[ Bwil Qky-Bwl Bwl ky Q`k gey hn[ 
khin-AwKdy hn[ iek vwq-iek g`l, iek-zbwn ho ky[ 

ArQ:- (swry) vyd ie`k-zbwn ho ky AwKdy hn, “pwqwlW dy hyT hor l`KW pwqwl hn Aqy 
AwkwSW dy au~qy hor l`KW AwkwS hn, (byAMq irSI munI iehnW dy) A^Irly bMinAW dI Bwl 
krky Q`k gey hn, (pr l`B nhIN sky)”[ 

ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਿਨ ਕਤੇਬਾ ਅਸੁਲੂ ਇਕੁ ਧਾਤੁ ॥ ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਤ ਿਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ਹੋਇ ਿਵਣਾਸੁ ॥ 
pdArQ:- shs ATwrh-ATwrW hzwr (Awlm)[ khin kqybw-kqybW AwKdIAW hn[ 
kqybw-eIsweI mq qy ieslwm Awidk dIAW cwr ikqwbW: kurwn, AMjIl, qOryq qy zMbUr[ 
AsulU-mu`F[ not-ieh ArbI bolI dw l&z hY[ A`Kr ‘s’ dw hyTlw (  u ) ArbI dw A`^r 
‘suAwd’ d`sx vwsqy hY[ iek Dwqu-ie`k Akwl purK, iek pYdw krn vwlw[ lyKw hoie-jy 
lyKw ho sky[ ilKIAY-ilK skIdw hY[ lyKY ivxwsu-lyKy dw ^wqmw, lyKy dw AMq[ 

ArQ:- (muslmwn qy eIsweI Awidk dIAW cwry) kqybW AwKdIAW hn, “ku`l ATwrh hzwr 
Awlm hn, ijnHW dw mu`F iek Akwl purK hY”[ (pr s`cI g`l qW ieh hY ik Sbd) ‘hzwrW’ 
qy ‘l`KW’ BI kudrq dI igxqI ivc vrqy nhIN jw skdy, Akwl purK dI kudrq dw) lyKw 
qdoN hI il`K skIdw hY, jy lyKw ho hI sky, (ieh lyKw qW ho hI nhIN skdw, lyKw kridAW 
kridAW) lyKy dw hI ^wqmw ho jWdw hY (igxqI dy ihMdsy hI mu`k jWdy hn)[ 

ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ ਆ ਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੁ ॥੨੨॥ 
pdArQ:- AwKIAY-AwKIdw hY (ijs Akwl purK ƒ)[ Awpy-auh Akwl purK Awp hI [ 
jwxY-jwxdw hY[ Awpu-Awpxy Awp ƒ [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs Akwl purK ƒ (swry jgq ivc) v`fw AwiKAw jw irhw hY, auh Awp 
hI Awpxy Awp ƒ jwxdw hY (auh AwpxI vifAweI Awp hI jwxdw hY[22[ 



 

Bwv:- pRØBU dI kudrq dw ibAwn krn ligAW ‘hzwrW’ jW ‘l`KW’ dy ihMdsy vI vrqy nhIN jw 
skdy[ ieqnI byAMq kudrq hY ik ies dw lyKw krn ligAW igxqI dy ihMdsy hI mu`k jWdy hn 
[22[ 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਿਹ ਏਤੀ ਸੁਰਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਨ ਦ ੀਆ ਅਤੈ ਵਾਹ ਪਵਿਹ ਸਮੁੰਿਦ ਨ ਜਾਣੀਅਿਹ ॥ 
pdArQ:-  swlwhI-slwhux-jog prmwqmw[ swlwih-is&iq-swlwh kr ky[ eyqI suriq-
ieqnI smJ (ik Akwl purK kyfw v`fw hY)[ n pweIAw-iksy ny nhIN pweI [ AqY-Aqy, qy[ 
vwh-vihx, nwly[ pvih-pYNdy hn[ smuMid-smuMdr ivc[ n jwxIAih-nhIN jwxy jWdy, auh 
ndIAW qy nwly (iPr v`Kry) pCwxy nhIN jw skdy, (ivcy ivc hI lIn ho jWdy hn, qy smuMdr dI 
Qwh nhIN pw skdy)[ 

ArQ:- slwhux-jog Akwl purK dIAW vifAweIAW AwK AwK ky iksy mnu`K ny ieqnI smJ 
nhIN pweI ik Akwl purK kyfw v`fw hY, (is&iq-swlwh krn vwly mnu`K aus Akwl purK dy 
ivcy hI lIn ho jWdy hn)[ ndIAW qy nwly smuMdr ivc pYNdy hn, (pr iPr v`Kry) auh pCwxy 
nhIN jw skdy (ivcy hI lIn ho jWdy hn, qy smuMdr dI Qwh nhIN pw skdy)[ 

ਸਮੁੰਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ ਿਗਰਹਾ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥ ਕੀੜੀ ਤੁਿਲ ਨ ਹੋਵਨੀ ਜੇ ਿਤਸੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਿਹ 
॥੨੩॥ 
pdArQ:- smuMd swh sulqwn-smuMdrW dy pwiqSwh qy sulqwn[ igrhw syqI-phwVW jyfy[ 
quil-brwbr [ n hovnI-nhIN huMdy[ iqsu mnhu-auh kIVI dy mn ivcoN[ jy n vIsrih-jy qUM 
nwh ivsr jweyN, (hy hrI!)[ 

ArQ:- smuMdrW dy pwqSwh qy sulqwn (ijnHW dy ^zwinAW iv`c) phwV jyfy Dn pdwrQW (dy 
Fyr hox) (pRØBU dI is&iq-swlwh krn vwly dIAW nzrW ivc) iek kIVI dy BI brwbr nhIN 
huMdy, jy (hy Akwl purK!) aus kIVI dy mn ivcoN qUM nwh ivsr jweyN [23[ 

Bwv:- so, bMdgI krn nwl pRØBU dw AMq nhIN pY skdw[ pr ies dw ieh Bwv nhIN ik 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dw koeI lwB nhIN hY[ pRØBU dI BgqI dI brkiq nwl mnu`K 
SwhW pwiqSwhW dI BI prvwh nhIN krdw, pRØBU dy nwm swhmxy byAMq Dn BI aus ƒ qu`C 
jwpdw hY [23[ 

ਅੰਤੁ ਨ ਿਸਫਤੀ ਕਹਿਣ ਨ ਅੰਤੁ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਕਰਣੈ ਦੇਿਣ ਨ ਅੰਤੁ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਵੇਖਿਣ ਸੁ ਣਿ ਣ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਿਕਆ ਮਿਨ ਮੰਤੁ ॥ 
pdArQ:- isPqI-is&qW dw[ khix-kihx nwl, d`sx nwl[ krxY-bxweI hoeI kudrq dw[ 
dyix-dyx ivc, dwqW dyx nwl[ vyKix, suxix-vyKx qy suxn nwl[ n jwpY-nhIN jwpdw, nhIN 
id`sdw[ min-(Akwl purK dy) mn ivc[ mMqu-slwh[ 



 

ArQ:- (Akwl purK dy) guxW dw koeI h`d-bMnw nhIN hY, igxn nwl BI (guxW dw) AMq nhIN 
pY skdw[ (igxy nhIN jw skdy)[ Akwl purK dI rcnw qy dwqW dw AMq nhIN pY skdw[ vyKx 
qy suxn nwl BI aus dy guxW dw pwr nhIN pw skIdw[ aus Akwl purK dy mn ivc ikhVI 
slwh hY-ies g`l dw BI AMq nhIN pwieAw jw skdw[ 

ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
pdArQ:- kIqw-bxwieAw hoieAw[ Awkwru-ieh jgq jo id`s irhw hY[ pwrwvwru-pwrlw qy 
aurlw bMnw[ 

ArQ:- Akwl purK ny ieh jgq (jo id`s irhw hY) bxwieAw hY, pr ies dw A^Ir, ies dw 
aurlw qy pwrlw bMnw koeI nhIN id`sdw[ 

ਅੰਤ ਕਾਰਿਣ ਕੇਤੇ ਿਬਲਲਾਿਹ ॥ ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- AMq kwrix-h`d-bMnw l`Bx leI[  kyqy-keI mnu`K[ ibllwih-ivlkdy hn, qrly 
lYNdy hn[ qw ky AMq-aus Akwl purK dy h`d-bMny[ n pwey jwih-l`By nhIN jw skdy[ 

ArQ:- keI mnu`K Akwl purK dw h`d-bMnw l`Bx leI  qrlY lY rhy sn, pr aus dy h`d-
bMny l`By nhIN jw skdy[ 

ਏਹੁ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਐ ਬਹੁਤਾ ਹੋਇ ॥ 
pdArQ:- eyhu AMq-ieh h`d-bMnw (ijs dI Bwl byAMq jIv krdy hn)[ bhuqw khIAY-ijauN 
ijauN Akwl purK ƒ v`fw AwKI jwvIey, ijauN ijauN aus dy gux kQn krI jwvIey[ bhuq hoie-
iqauN iqauN auh hor v`fw, hor v`fw prqIq hox l`g pYNdw hY[ 

ArQ:- (Akwl purK dy guxW dw) ieh h`d-bMnw (ijs dI byAMq jIv Bwl kr rhy hn) koeI 
mnu`K nhIN pw skdw[ ijauN ijauN ieh g`l AwKI jwvIey ik auh v`fw hY, iqauN iqauN auh hor 
v`fw, hor v`fw prqIq hox l`g pYNdw hY[ 

ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ ਊਚੇ ਉਪਿਰ ਊਚਾ ਨਾਉ ॥ ਏਵਡੁ ਊ ਚਾ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਊ ਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ 
ਸੋਇ ॥ 
pdArQ:- Qwau-Akwl purK dy invws dw itkwxw[ aucy aupir aUcw-au~cy qoN au~cw, bhuq 
au~cw[ nwau-nwmxw, vifAweI[ eyvfu-ieqnw v`fw[ hovY koie-jy koeI mnu`K hovy[ iqsu aUcy 
kau-aus au~cy Akwl purK ƒ [ soie-auh mnu`K hI[ 

ArQ:- Akwl pur`K v`fw hY, aus dw itkwxw au~cw hY[ aus dw nwmxw BI au~cw hY[ jy koeI 
hor aus jyfw v`fw hovy, auh hI aus au~cy Akwl purK ƒ smJ skdw hY (ik auh kyfw v`fw 
hY)[ 



 

ਜੇਵਡੁ ਆਿਪ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਿਤ ॥੨੪॥ 
pdArQ:- jyvfu-jyfw v`fw[ jwxY-jwxdw hY[ Awip Awip-kyvl Awp hI (aus qoN ibnW koeI 
hor nhIN jwxdw )[ ndrI-imhr dI nzr krn vwlw hrI[ krmI-krm nwl, b^SS nwl [ 
dwiq-b^SS[ 

ArQ:- Akwl purK Awp hI jwxdw hY  ik auh Awp kyfw v`fw hY[ hy nwnk! (hryk) dwq 
imhr dI nzr krn vwly Akwl purK dI b^SS nwl imldI hY[24[ 

Bwv:- pRØBU byAMq guxW dw mwlk hY, aus dI pYdw kIqI rcnw BI byAMq hY[ ijauN ijauN aus dy 
guxW vl iDAwn mwrIey, auh hor v`fw prqIq hox l`g pYNdw hY [ jgq ivc nwh koeI aus 
pRØBU jyfw v`fw hY hI, qy ies vwsqy nwh koeI ieh d`s skdw hY ik pRØBU ikqnw v`fw hY[24[ 

ਬਹੁਤਾ ਕਰਮੁ ਿਲਿਖਆ ਨਾ ਜਾਇ ॥ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ 
pdArQ:- krmu-b^SS [ iqlu-iql ijqnI BI[ qmwie-lwlc, iqRSnw[ dwqw-dwqW dyx 
vwlw[ 

ArQ:- Akwl purK bVIAW dwqW dyx vwlw hY, aus ƒ rqw BI lwlc nhIN[ aus dI b^SS 
eyfI v`fI hY ik ilKx ivc ilAWdI nhIN jw skdI[ 

ਕੇਤੇ ਮੰਗਿਹ ਜੋਧ ਅਪਾਰ ॥ ਕੇਿਤਆ ਗਣਤ ਨਹੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਕੇ ਤੇ ਖਿਪ ਤੁਟਿ ਹ ਵੇਕਾਰ ॥ 
pdArQ:- kyqy-keI[ joD Apwr-Apwr joDy, Anigxq sUrmy[ mMgih-mMgdy hn[ gxq-
igxqI[ kyiqAw-keIAW dI[ vykwr-ivkwrW ivc[ Kip qutih-Kp Kp ky nws huMdy hn[ 

ArQ:- byAMq sUrmy Aqy keI hor Aijhy, ijnHW dI igxqI ’qy ivcwr nhIN ho skdI, (Akwl 
purK dy dr ’qy) mMg rhy hn, keI jIv (aus dIAW dwqW vrq ky) ivkwrW ivc (hI) Kp Kp 
ky nws huMdy hn[ 

ਕੇਤੇ ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਰੁ ਪਾਿਹ ॥ ਕੇਤੇ ਮੂਰਖ ਖਾਹੀ ਖਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- kyqy-byAMq jIv[ mukru pwih-mukr pYNdy hn[ Kwih Kwih-KWdy hn, KwhI jWdy 
hn[ 

not:- ‘qUM dyKih hau mukir pwau[ 

‘sBu ikCu suxdw vyKdw, ikau mukir pieAw jwie[’ 

iehnW dohW qukW ivc l&z ‘mukir’ hY, pr auprlI quk ivc ‘mukru’ hY[ dohW dw ArQ ieko 
hI hY[ ‘mukir’ ivAwkrn Anuswr TIk Fukdw hY[ ies l&z sMbMDI Ajy hor vDIk Koj dI 
loV hY[ 



 

ArQ:- byAMq jIv (Akwl purK dy dr qoN pdwrQ) prwpq kr ky mukr pYNdy hn (Bwv, kdy 
Sukr ivc Aw ky ieh nhI AwKdy ik sB pdwrQ pRØBU Awp dy irhw hY)[ AnykW mUrK (pdwrQ 
lY ky) KwhI hI jWdy hn (pr dwqwr ƒ cyqy nhIN r`Kdy)[ 

ਕੇਿਤਆ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਦ ਮਾਰ ॥ ਏਿਹ ਿਭ ਦਾਿਤ ਤੇਰੀ ਦਾਤਾਰ ॥ 
pdArQ:- kyiqAw-keI jIvW ƒ [ dUK-keI du`K klyS[ BUK-BU`K(Bwv, Kwx ƒ BI nhIN 
imldw)[ sd-sdw[ dwiq-b^SS[ dwqwr-hy dyxhwr Akwl purK! 

ArQ:- AnykW jIvW ƒ sdw mwr, klyS Aqy BuK (hI BwgW ivc ilKy hn)[ (pr) hy dyxhwr 
Akwl purK! ieh BI qyrI b^SS hI hY (ikauNik iehnW du`KW klySW dy kwrn hI mnu`K ƒ rzw 
ivc qurn dI smJ pYNdI hY)[ 

ਬੰਿਦ ਖਲਾਸੀ ਭਾਣੈ ਹੋਇ ॥ ਹੋਰੁ ਆਿਖ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
pdArQ:- bMid-bMdI qoN, mwieAw dy moh qoN[ KlwsI-mukqI, Cutkwrw[ BwxY-Akwl purK dI 
rzw ivc quirAW[ hoie-huMdw hY[ horu-Bwxy dy ault koeI hor qrIkw[ koie-koeI mnu`K[ 

ArQ:- qy (mwieAw dy moh rUp) bMDn qoN Cutkwrw Akwl purK dI rzw ivc quirAW hI huMdw 
hY[ rzw qoN ibnw koeI hor qrIkw koeI mnu`K nhIN d`s skdw (Bwv, koeI mnu`K nhIN d`s skdw 
ik rzw ivc qurn qoN ibnw moh qoN Cutkwry dw koeI hor vsIlw BI ho skdw hY)[ 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕੁ ਆਖਿਣ ਪਾਇ ॥ ਓਹੁ ਜ ਾ ਣੈ ਜੇਤੀਆ ਮੁਿਹ ਖਾਇ ॥ 
pdArQ:- Kwieku-k`cw mnu`K, mUrK[ AwKix pwie-AwKx dw jqn kry, (Bwv, moh qoN 
Cutkwry dw koeI hor vsIlw) d`sx dw jqn kry[ Ehu-auh mUrK hI[ jyqIAw-ijqnIAW 
(cotW)[ muih-mUMh au~qy[ Kwie-KWdw hY[ 

ArQ:- (pr) jy koeI mUrK (mwieAw dy moh qoN Cutkwry dw koeI hor vsIlw) d`sx dw jqn 
kry qW auhI jwxdw hY ijqnIAW cotW auh (ies mUrKqw dy kwrn) Awpxy mUMh au~qy KWdw hY 
(Bwv, ‘kUV’ qoN bcx leI ieko hI qrIkw hY ik mnu`K rzw ivc qury[ pr jy koeI mUrK koeI 
hor qrIkw Bwldw hY qW ies ‘kUV’ qoN bcx dy QW sgoN vDIk duKI huMdw hY)[ 

ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਆਖਿਹ ਿ ਸ ਿਭ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 
pdArQ:- dyie-dyNdw hY[ AwKih-AwKdy hn[ is iB-ieh g`l BI[ kyeI kyie-keI mnu`K[ 

ArQ:- (swry n-Sukry hI nhIN hn) AnykW mnu`K ieh g`l BI AwKdy hn ik Akwl purK 
Awp hI (jIvW dIAW loVW) jwxdw hY qy Awp hI (dwqW) dyNdw hY[ 

ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿਸਫਿਤ ਸਾਲਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਿਤਸਾ ਹੀ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥੨੫॥ 



 

pdArQ:- ijs no-ijs mnu`K ƒ [ nwnk-hy nwnk! pwiqswhI pwiqswhu-pwiqSwhW dy 
pwiqSwh[ 

ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ƒ Akwl purK AwpxI is&iq-swlwh bKSdw hY, auh pwqSwhW 
dw pwqSwh (bx jWdw) hY (is&iq-swlwh hI sB qoN au~cI dwiq hY)[25[ 

Bwv:- pRØBU kyfw v`fw hY-ieh g`l d`sxI qW ikqy rhI, aus dI b^SS hI ieqnI v`fI hY ik 
ilKx ivc ilAWdI nhIN jw skdI[ jgq ivc jo v`fy v`fy id`sdy hn, ieh sB aus pRØBU dy 
dr ’qy hI mMgdy hn[ auh qW sgoN ieqnw v`fw hY ik jIvW dy mMgx qo ibnW iehnW dIAW loVW 
jwx ky Awpxy Awp hI dwqW dyeI jWdw hY[ 

pr jIv dI mUrKqw vyKo! dwqW vrqdw vrqdw dwqwr ƒ ivswr ky ivkwrW ivc pY jWdw hY qy 
keI du`K-klyS shyV lYNdw hY[ ieh du`K-klyS BI pRØBU dI dwq hY, ikauNik iehnW du`KW-klySW 
dy kwrx hI mnu`K ƒ muV rzw ivc qurn dI smJ pYNdI hY qy ieh pRØBU dI is&iq-swlwh krn 
l`g pYNdw hY[ ieh is&iq-swlwh sB qoN au~cI dwq hY[25[ 

ਅਮੁਲ ਗੁਣ ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰ ॥ ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਮੁਲ ਭੰਡਾਰ ॥ ਅਮੁਲ ਆਵਿਹ ਅਮੁਲ ਲੈ ਜਾਿਹ ॥ 
ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਿਹ ॥ 
pdArQ:- Amul-Amolk, ijs dw mu`l nwh pY sky[ gux-Akwl purK dy gux[ vwpwrIey-
Akwl purK dy guxW dw vpwr krn vwly[ BMfwr-^zwny[ Awvih-jo mnu`K (ies vpwr leI) 
AwauNdy hn[ lY jwih-(ieh sOdw ^rId ky) lY jWdy hn[ Bwie-Bwau ivc, pRym ivc[ smwih-
(Akwl purK ivc) lIn hn[ 

ArQ:- (Akwl purK dy) gux Amolk hn (Bwv, guxW dw mu`l nhIN pY skdw), (iehnW guxW 
dy) vpwr krny BI Amolk hn[ auhnW mnu`KW dw (BI) mu`l nhIN pY skdw, jo (Akwl purK dy 
guxW dy) vpwr krdy hn, (guxW dy) ^zwny (BI) Amolk hn[ auhnW mnu`KW dw mu`l nhIN pY 
skdw, jo (ies vpwr leI jgq ivc) AwauNdy hn[ auh BI v`fy BwgW vwly hn, jo (ieh sOdw 
^rId ky) lY jWdy hn[ jo mnu`K Akwl purK dy pRym ivc hn Aqy jo mnu`K aus Akwl purK 
ivc lIn hoey hoey hn, auh BI Amolk hn[ 

ਅਮੁਲੁ ਧਰਮੁ ਅਮੁਲੁ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਅਮੁਲੁ ਤੁਲੁ ਅਮੁਲੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ ਅਮੁਲੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ਅਮੁਲੁ ਕਰਮੁ ਅਮੁਲੁ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ 
pdArQ:- Drmu-nIXm, kwƒn[ dIbwxu-kcihrI, rwj-drbwr[ qulu-qol, q`kV[ prvwxu-
pRmwx, qolx vwlw v`tw[ bKsIs-rihmq, dieAw[ nIswxu-Akwl purK dI bKSS dw 
inSwn[ krmu-b^SS, rihmq[ Purmwxu-hukm[ Amulu-AMdwizAW qoN pry[ 

ArQ:- Akwl purK dy kƒn qy rwj-drbwr Amolk hn[ auh q`kV Amolk hn qy auh v`tw 
Amolk hY (ijs nwl jIvW dy cMgy-mMdy kMmW nUμ qoldw hY)[ aus dI b^SS qy b^SS dy inSwn 



 

BI Amolk hn[ Akwl purK dI bKSS qy hukm BI mu`l qoN pry hn (iksy dw BI AMdwzw nhIN 
l`g skdw)[ 

ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ ਆਿਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਆਿਖ ਆਿਖ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
pdArQ:- Amulo Amulu-Amolk hI Amolk, AMdwizAW qoN pry [ AwiK AwiK-AMdwzw lw lw 
ky[ rhy-rih gey hn, Q`k gey hn[ ilv lwie-ilv lw ky, iDAwn joV ky[ 

ArQ:- Akwl purK sB AMdwizAW qoN pry hY, aus dw koeI AMdwzw nhIN l`g skdw[ jo mnu`K 
iDAwn joV joV ky Akwl purK dw AMdwzw lWdy hn, auh (AMq ƒ) rih jWdy hn[ 

ਆਖਿਹ ਵੇਦ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ ਆਖਿਹ ਪ ੜੇ ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ॥ ਆਖਿਹ ਬਰਮੇ ਆਖਿਹ ਇੰਦ ॥ ਆਖਿਹ 
ਗੋਪੀ ਤ ੈ ਗੋਿਵ ੰਦ ॥ 
pdArQ:- AwKih-AwK rhy hn, vrxn krdy hn[ vyd pwT-vydW dy pwT, vydW dy mMqr[ 
pVy-pVHy hoey mnu`K, ivdvwn[ krih viKAwx-viKAwx krdy hn, aupdyS krdy hn, hornW ƒ 
suxwauNdy hn[ brmy-keI bRhmw[ ieMd-ieMdr dyvqy[ qY-Aqy, qy[ goivMd-keI kwnH[ 

ArQ:- vydW dy mMqr qy purwx Akwl purK dw AMdwzw lWdy hn[ ivdvwn mnu`K BI, jo (hornW 
ƒ) aupdyS krdy hn, (Akwl purK dw) ibAwn krdy hn[ keI bRhmw, keI ieMdr, gopIAW qy 
keI kwnH Akwl purK dw AMdwzw lWdy hn[ 

ਆਖਿਹ ਈਸਰ ਆਖਿਹ ਿਸਧ ॥ ਆਖਿਹ ਕੇਤੇ ਕੀ ਤੇ ਬੁਧ ॥ ਆਖਿਹ ਦਾਨਵ ਆਖਿਹ ਦੇਵ ॥ ਆਖਿਹ 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵ ॥ 
pdArQ:- eIsr-iSv[ kyqy-byAMq, keI [ kIqy-Akwl purK dy pYdw kIqy hoey[ buD-
mhwqmw bu`D[ dwnx-rwKS, dYNq[ dyv-dyvqy[ suir nr-surW dy suBwau vwly mnu`K[ muin jn-
munI lok[ syv-syvk[ 

ArQ:- keI iSv qy is`D, Akwl purK dy pYdw kIqy hoey byAMq bu`D, rwKS qy dyvqy, dyvqw-
suBwau mnu`K, munI lok qy syvk Akwl purK dw AMdwzw lWdy hn[ 

ਕੇਤੇ ਆਖਿਹ ਆਖਿਣ ਪਾਿਹ ॥ ਕੇਤੇ ਕਿਹ ਕਿਹ ਉਿਠ ਉਿਠ ਜਾਿਹ ॥ ਏਤੇ ਕੀਤੇ ਹੋਿਰ ਕਰੇਿਹ ॥ ਤਾ 
ਆਿਖ ਨ ਸਕਿਹ ਕੇ ਈ ਕੇ ਇ ॥ 
pdArQ:-  kyqy-keI jIv[ AwKix pwih-AwKx dw jqn krdy hn[ kih kih-AwK AwK 
ky, Akwl purK dw mu`l pw pw ky, Akwl purK dw AMdwzw lw lw ky[ auiT auiT jwih-jhwn 
qoN cly jw rhy hn[ eyqy kIqy-ieqny jIv pYdw kIqy hoey hn[ hoir-hor byAMq jIv[ kryih-jy 
qUM pYdw kr dyvyN (hy hrI!)[ qw-qW vI[ n kyeI kyie-koeI BI mnu`K nhIN[ AwiK skih-AwK 
skdy hn[ 



 

ArQ:- byAMq jIv Akwl purK dw AMdwzw lw rhy hn, Aqy byAMq hI lwaux dw jqn kr rhy 
hn, byAMq jIv AMdwzw lw lw ky ies jgq qoN qury jw rhy hn[ jgq ivc ieqny (byAMq) 
jIv pYdw kIqy hoey hn (jo ibAwn kr rhy hn), (pr hy hrI!) jy qUM hor BI (byAMq jIv) pYdw 
kr dyvyN qW BI koeI jIv qyrw AMdwzw nhIN lw skdy [ 

ਜੇਵਡੁ ਭਾਵੈ ਤੇਵਡੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਆਖੈ ਬੋਲੁਿਵਗਾੜੁ ॥ ਤਾ ਿਲਖੀਐ ਿਸਿਰ 
ਗਾਵਾਰਾ ਗਾਵਾਰੁ ॥੨੬॥ 
pdArQ:- jyvfu-jyfw v`fw[ BwvY-cwhuMdw hY[ qyvfu-Efw v`fw[ swcw soie-auh sdw-iQr 
rihx vwlw Akwl purK[ bolu ivgwVu-bolI-bwz, bVbolw[ ilKIAY-(auh bVbolw)  iliKAw 
zWdw hY[ isir gwvwrw gwvwru-gwvwrW dy isr qy gwvwr, mUrKW isr mUrK, mhW mUrK[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw ijqnw cwhuMdw hY auqnw hI v`fw ho jWdw hY (AwpxI kudrq vDw 
lYNdw hY)[ auh sdw-iQr rihx vwlw hrI Awp hI jwxdw hY (ik auh kyfw v`fw hY)[ jy koeI 
bVbolw mnu`K d`sx l`gy (ik Akwl purK ikqnw v`fw hY) qW auh mnu`K mUrKW-isr-mUrK 
igixAw jWdw hY[26[ 

Bwv:- jgq ivc byAMq ivdvwn ho cu`ky hn qy pYdw huMdy rihxgy[ pr, nw Ajy q`k koeI mnu`K 
lyKw kr sikAw hY qy nw hI AgWh ƒ koeI kr skygw ik pRBU ivc ikqnIAW vifAweIAW hn, 
qy auh ikqnIAW b^SSW jIvW au~qy kr irhw hY[ byAMq hn ausdy gux qy byAMq hn aus dIAW 
dwqW[ ies Byq ƒ aus pRBU qoN ibnw hor koeI nhIN jwxdw[ ieh kMm mnu`K dI qwkq qoN bhuq 
pry dw hY[ aus mnu`K ƒ hoCw jwxo, jo pRBU dy guxW qy dwqW dw h`d-bMnw l`B skx dw dwhvw 
krdw hY[26[ 

ਸੋ ਦਰੁ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ ਬਿਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ ਵਾਜੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇ ਤੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 
ਕੇਤੇ ਰਾਗ ਪ ਰ ੀ ਿਸਉ ਕਹ ੀਅਿਨ ਕੇਤੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 
pdArQ:- kyhw-ikho ijhw, bVw Ascrj[ dru-drvwzw[ ijqu-ij`Qy[ bih-bYT ky[ srb-
swry jIvW ƒ[ smwly-qUM sMBwl kIqI hY[ nwd-Awvwz, Sbd, rwg[ vwvxhwry-vjwaux vwly[ 
prI-rwgxI[ isau-smyq, sxy[ prI isau-rwgxIAW smyq[ khIAin-khIdy hn, AwKy jWdy 
hn[ 

ArQ:- auh dr-Gr bVw hI Ascrj hY ij`Qy bih ky, (hy inrMkwr!) qUM swry jIvW dI sMBwl 
kr irhw hYN[ (qyrI ies rcI hoeI kudrq ivc) AnykW qy Axigxq vwjy qy rwg hn; byAMq hI 
jIv (auhnW vwijAW ƒ) vjwx vwly hn, rwgxIAW sxy byAMq hI rwg khy jWdy hn Aqy AnykW 
hI jIv (iehnW rwgW dy) gwaux vwly hn (jo qYƒ gw rhy hn)! 



 

ਗਾਵਿਹ ਤੁਹਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਦੁਆਰੇ ॥ ਗਾਵਿਹ ਿਚਤੁ ਗੁਪਤੁ ਿਲਿਖ ਜਾਣਿਹ 
ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾ ਰੇ ॥ 
pdArQ:- quhno-qYƒ (hy Akwl purK!)[ rwjw Drmu-Drm-rwj[ duAwry-qyry dr ’qy (hy 
inrMkwr!) icqu gupqu-auh ivAkqIAW jo jm-lok ivc rih ky sMswr dy jIvW dy cMgy-mMdy 
krmW dw lyKw ilKdy hn[ purwqn ihMdU mq dy Drm-pusqkW ivc ieh i^Awl quirAw AwauNdw 
hY[ Drmu-Drm-rwj[ iliK iliK-ilK ilK ky, Bwv, jo kuJ auh ic`qrgupq ilKdy hn[ 
bYsMqru-A`g[ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) paux, pwxI, AgnI qyry gux gw rhy hn[ Drm-rwj qyry dr ’qy (Klo 
ky) qYƒ vifAwie irhw hY[ auh ic`qr-gupq BI jo (jIvW dy cMgy-mMdy krmW dy lyKy) ilKxy 
jwxdy hn, Aqy ijnHW dy ilKy hoey ƒ Drm-rwj ivcwrdw hY, qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn[ 

ਗਾਵਿਹ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋ ਹਿਨ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਹ ਇੰਦ ਇਦਾਸਿਣ ਬੈਠੇ ਦੇਵਿਤਆ ਦਿਰ ਨਾਲੇ 
॥ 
pdArQ:- eIsru-iSv[ brmw-bRhmw[ dyvI-dyvIAW[ sohin-soBdy hn, sohxy l`gdy hn[ 
svwry-qyry svwry hoey[ ieMd-ieMdr dyvqy[ iedwsix-(ied-Awsix), ieMdr dy Awsx au~qy[ 
dir-qyry drvwzy au~qy[ dyviqAW nwly-dyviqAW smyq[ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) dyvIAW, iSv qy bRhmw, jo qyry svwry hoey hn, qYƒ gw rhy hn[ 
keI ieMdr Awpxy q^q ’qy bYTy hoey dyviqAW smyq qyry dr ’qy qYƒ slwh rhy hn[ 

ਗਾਵਿਹ ਿਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਿਰ ਗਾਵਿਨ ਸਾਧ ਿਵਚਾ ਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਜਤੀ ਸਤ ੀ ਸੰਤੋ ਖੀ ਗਾਵਿਹ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ 
॥ 
pdArQ:- smwDI AMdir-smwDI ivc juV ky, smwDI lw ky[ isD-purwqn sMsik®q pusqkW 
ivc is`D auh ivAkqI mMny gey hn jo mnu`KW dI SRyxI qoN auqWh sn qy dyviqAW qoN hyT! ieh 
is`D piv`qrqw dw pUMj sn Aqy A`TW hI is`DIAW dy mwlk smJy jWdy sn[ ivcwry-ivcwr 
ivcwr ky[ sqI-dwnI, dwn krn vwly[ vIr krwry-qkVy sUrmy[ 

ArQ:- is`D lok smwDIAW lw ky qYƒ gw rhy hn, swD ivcwr kr kr ky qYƒ slwh rhy hn[ 
jq-DwrI, dwn krn vwly qy sMqoK vwly purS qyry gux gw rhy hn Aqy (byAMq) qkVy sUrmy 
qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn[ 

ਗਾਵਿਨ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਨ ਰਖੀਸਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਹ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ ਸੁਰਗਾ ਮਛ 
ਪਇਆਲੇ ॥ 
pdArQ:- pVin-pVHdy hn[ rKIsr-(irKI eIsr), v`fy v`fy irKI, mhW irKI[ jugu jugu-



 

hryk jug ivc, sdw[ vydw nwly-vydW sxy[ mohxIAw-suMdr iesqRIAW[ mC-mwq lok ivc[ 
pieAwly-pqwl ivc[ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) pMifq qy mhWirKI jo (vydW ƒ) pVHdy hn[ vydW sxy qYƒ gw rhy 
hn[ suMdr iesqRIAW, jo surg, mwq-lok qy pwqwl ivc (Bwv, hr QW) mnu`K dy mn ƒ moh 
lYNdIAW hn, qYƒ gw rhIAW hn[ 

ਗਾਵਿਨ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਹ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਿਹ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ 
ਗਾਵਿਹ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਰਖੇ ਧਾਰੇ ॥ 
pdArQ:- aupwey qyry-qyry pYdw kIqy hoey[ AT siT-ATwhT[ qIrQ nwly-qIrQW smyq[ 
joD-joDy[ mhw bl-v`fy bl vwly[ sUrw-sUrmy[ KwxI cwry-cwry KwxIAW, AMfj, jyrj, sÍyqj, 
auqBuj[ KwxI-Kwx, ijs ƒ put ky ivcoN DwqW jW rqn Awidk pdwrQ k`Fy jwx[ ieh 
sMsik®q dw Sbd hY [ DwqU ‘Kn’ hY, ijs dw ArQ hY ‘putxw’[ KwxI cwry purwqn smyN qoN 
ieh i^Awl ihMdU Drm pusqkW ivc quirAw Aw irhw hY ik jgq dy swry jVH-cyqn pdwrQ dy 
bxn dIAW cwr KwxW hn[ AMfw, ijEr, muVkw Aqy Awpxy Awp au~g pYxw[ ‘cwry KwxI’ dw 
ie`Qy Bwv hY cOhW hI KwxW dy jIv jMq, swrI rcnw[ KMf-totw, bRihmMf dw totw, (Bwv) hryk 
DrqI[ mMfl-c`kr, bRihmMf dw iek c`kr, ijs ivc iek sUrj iek cMdRmw qy DrqI Awidk 
igxy jWdy hn[ vrBMfw-swrI isRStI[ kir kir-bxw ky, rc ky[ Dwry-itkwey hoey[ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) qyry pYdw kIqy hoey rqn ATwhT qIrQW smyq qYƒ gw rhy hn[ v`fy 
bl vwly joDy qy sUrmy qyrI is&q kr rhy hn[ cOhW hI KwxIAW dy jIA jMq qYƒ gw rhy hn[ 
swrI isRStI, isRStI dy swry KMf Aqy c`kr, jo qUM pYdw kr ky itkw rKy hn, qYƒ gwauNdy hn[ 

ਸੇਈ ਤੁਧੁਨੋ ਗਾਵਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਨ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ ਗਾਵਿਨ ਸੇ ਮੈ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵਿਨ ਨਾਨਕੁ ਿਕਆ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
pdArQ:-  syeI-auhI jIv[ quDu Bwvin-qYƒ cMgy l`gdy hn[ rqy-rMgy hoey, pRym ivc m`qy 
hoey[ rswly-(rs AwlX) rs dy Gr, rsIey[ hoir kyqy-AnykW hor jIv[ mY iciq-myry ic`q 
ivc[ mY iciq n Awvin-myry ic`q ivc nhIN AwauNdy, mYQoN igxy nhIN jw skdy, myrI ivcwr qoN 
pry hn[ ikAw vIcwry-kIh ivcwr kry? 

ArQ:- (hy Akwl purK!) (Asl ivc qW) auho qyry pRym ivc r`qy rsIey Bgq jn qYƒ gwauNdy 
hn (Bwv, auhnW dw hI gwauxw sPl hY) jo qYnUμ cMgy l`gdy hn[ AnykW hor jIv qYnUμ gw rhy 
hn, ijhVy mYQoN igxy BI nhIN jw skdy[ (Blw) nwnk (ivcwrw) kIh ivcwr kr skdw hY? 

ਸੋਈ ਸੋ ਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ ॥ 
pdArQ:- scu-iQr rihx vwlw, At`l[ nweI-vifAweI[ hosI-hovygw, iQr rhygw[ jwie 



 

n-jMmdw nhIN[ n jwsI-nwh hI mrygw[ ijin-ijs Akwl purK ny[ rcweI-pYdw kIqI hY[ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny ieh isRStI pYdw kIqI hY, auh AYs vyly mOjUd hY, sdw rhygw, 
nwh auh jMimAw hY Aqy nwh hI mrygw[ auh Akwl purK sdw-iQr hY, auh mwlk s`cw hY, 
aus dI vifAweI BI sdw At`l hY[ 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਵੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਿਜਵ 
ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
pdArQ:- rMgI rMgI-rMgW rMgW dI, keI rMgW dI[ BwqI-keI iksmW dI[ kir kir-pYdw kr 
ky[ ijnsI-keI ijnsW dI[ ijin-ijs Akwl purK ny[ vyKY-sMBwl krdw hY[ kIqw Awpxw-
Awpxw ricAw hoieAw jgq[ ijv-ijvyN[ vifAweI-rzw[ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny keI rMgW, iksmW Aqy ijnsW dI mwieAw rc id`qI hY, auh ijvyN 
aus dI rzw hY, (Bwv, jyfw v`fw Awp hY Efy v`fy ijgry nwl jgq ƒ rc ky) Awpxy pYdw kIqy 
hoey dI sMBwl BI kr irhw hY[ 

ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਕਰਸੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਸੋ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਿਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ 
ਰਜਾਈ ॥੨੭॥ 
pdArQ:- krsI-krygw[ n krxw jwie-nhIN kIqw jw skdw[ swhw pwiq swihbu-SwhW dw 
pwiqSwh[ rhxu-rihxw (ho skdw hY), rihxw Pbdw hY[ rjweI-Akwl purK dI rzw ivc[ 

ArQ:- jo kuJ Akwl purK ƒ BwauNdw hY, auho hI krygw, iksy jIv pwsoN Akwl purK A`gy 
hukm nhIN kIqw jw skdw (aus ƒ ieh nhIN AwK skdy-‘ieauN n krIN, ieauN kr’)[  Akwl  
purK pwiqSwh hY, pwiqSwhW dw BI pwiqSwh hY[ hy nwnk! (jIvW ƒ) aus  dI rzw ivc rihxw 
(hI Pbdw hY) [27[ 

not:- paux, pwxI bYsMqr, Awidk Acyqn pdwrQ ikvyN Akwl purK dI is&iq-swlwh kr 
rhy hn? ies dw Bwv ieh hY ik aus dy pYdw kIqy swry q`q BI aus dI rzw ivc qur rhy hn[ 
rzw ivc qurnw aus dI is&iq-swlwh krnI hY[ 

Bwv:- keI rMgW dI, keI iksmW dI, keI ijnsW dI, byAMq rcnw krqwr ny rcI hY[ ies 
byAMq isRStI dI sMBwl BI auh Awp hI kr irhw hY, ikauNik auh Awp hI iek AYsw hY jo sdw 
kwiem rihx vwlw hY[ jgq ivc AYsw kOx hY jo ieh dm mwr sky ik ikho ijhy AsQwn ’qy 
bYT ky auh isrjnhwr ies byAMq rcnw dI sMBwl krdw hY? iksy mnu`K dI AYsI pWieAW hI 
nhIN[ mnu`K ƒ, b`s! ieko g`l PbdI hY ik pRØBU dI rzw ivc rhy[ iehI hY vsIlw pRØBU nwloN 
iv`Q imtwx dw, qy iehI hY ies dy jIvn dw mnorQ[ vyKo! hvw, pwxI Awidk q`qW qoN lY ky 
au~cy jIvn vwly mhW purKW qk sB Awpo AwpxI hoNd dy mnorQ ƒ sPl kr rhy hn, Bwv, 
aus dy hukm ivc imlI kwr krI jw rhy hn [27[ 



 

not:- ies qoN AgWh nμ: 28 qoN 31 qk cwr pauVIAW dw smùcw Bwv ieh hY ik swry sMswr dy 
pYdw krn vwly qy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw ismrn hI rzw ivc itkw ky pRØBU nwloN 
jIv dI iv`Q myt skdw hY[ 

ਮੁੰਦਾ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਰਮੁ ਪਤੁ ਝੋਲੀ ਿਧਆਨ ਕੀ ਕਰਿਹ ਿਬਭੂਿਤ ॥ ਿਖੰਥਾ ਕਾਲੁ ਕੁ ਆਰੀ ਕਾਇ ਆ ਜੁਗਿਤ ਡੰਡਾ 
ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
pdArQ:- muMdw-muMdrW[ srmu-au~dm, imhnq[ pqu-pwqR K`pr[ sRI gurU gRMQ swihb jI ivc 
ieh Sbd iqMnW rUpW ivc AwauNdw hY, ‘piq’ ‘pq’ ‘pqu’[ pMjwbI ivc BwvyN ieh ieko Sbd 
hI prqIq huMdw hovy, pr ieh vKo-vKry qRYvy hI sMsik®q ivcoN Awey hn[ Sbd ‘piq’ dw 
sMsik®q ivc ArQ hY ‘Ksm, mwlk’[ pMjwbI ivc ies dw iek hor ArQ BI vriqAw jWdw 
hY ‘iezq, Abroie’[ 

Sbd ‘pqu’ iek-vcn hY[ sMsik®q ivc ‘pwqR’ hY ijs dw ArQ hY ‘BWfw, ipAwlw, K`pr’[ 
ies dw bhu-vcn ‘pq’ hY, pr ies aupr ilKy ArQ ivc ieh Sbd ‘pq’ sRI gurU gRQ 
swihb jI ivc nhIN AwieAw[ so Sbd ‘pq’ vwsqy sMsik®q ivc iek hor Sbd hY ‘pqR’, 
ijs dw ArQ hY ‘ru`KW dy p`qr’[ 

krih-jy qUM bxweyN[ ibBUiq-goihAW dI suAwh[ iKMQw-godVI[ kwlu-mOq[ kuAwrI kwieAw-
kuAwrw srIr, ivSy-ivkwrW qoN bicAw hoieAw srIr, ivkwrW qoN ACoh kwieAW[ jugiq-jog 
m`q dI rihq[ prqIq-SrDw, XkIn[ 

ArQ:- (hy jogI!) jy qUM sMqoK ƒ AwpxIAW muMdrW bxwvy, imhnq ƒ K`pr qy JolI, Aqy 
Akwl purK dy iDAwn dI suAwh (ipMfy qy mlyN), mOq (dw Bau) qyrI godVI hovy, srIr ƒ 
ivkwrW qoN bcw ky r`Kxw qyry leI jog dI rihq hovy Aqy SrDw ƒ fMfw bxwvyN (qW AMdroN kUV 
dI kMD tu`t skdI hY)[ 

ਆਈ ਪੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ ਮਿਨ ਜੀਤੈ ਜਗੁ ਜੀਤੁ ॥ ਆਦੇਸੁ ਿਤਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਿਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਿਦ 
ਅਨਾਹਿਤ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੮॥ 
pdArQ:- AweI pMQu-jogIAW dy 12 i&rky hn, auhnW ivcoN sb qoN au~cw ‘AweI pMQ’ 
igixAw jWdw hY[ pMQI-AweI pMQ vwlw, AweI pMQ nwl sMbMD r`Kx vwlw[ sgl-swry jIv[ 
jmwqI-ieko hI pwTSwlw ivc, ieko hI SRyxI ivc pVHn vwly, ie`k QW iml bYTx vwly im`qr 
s`jx[ min jIqY-mn ƒ ij`iqAW, jy mn ij`iqAw jwey[ ieho ijhy vwkMS sRI gurU gRMQ swihb jI 
ivc AnykW AwauNdy hn, ijvyN:- 

nwie ivswirAY-jy nwm ivswr jwey [ 

nwie mMinAY-jy nwm mMn leIey [ 



 

Awdysu-prxwm[ iqsY-ausy hI Akwl purK ƒ [ Awid-mu`F qoN[ AnIlu klμk rihq, piv`qr, 
su`D srUp[ Anwid-ijs dw koeI mu`F nhIN hY[ Anwhiq-(An-Awhiq), Awhiq-nws, KY, 
(ies Sbd dw sMsik®q DwqU ‘hn’ hY, ijs dw ArQ hY ‘mwrnw, nws krnw’) Anwhiq-nws 
rihq, iek-rs[ jugu jugu-hryk jug ivc, sdw[ vysu-rUp[ 

ArQ:- jo mnu`K swrI isRStI dy jIvW nUμ Awpxy s`jx im`qr smJdw hY (Asl ivc) auhI 
AweI pMQ vwlw hY[ jy Awpxw mn ij`iqAw jwey, qW swrw jgq hI ij`iqAw jWdw hY (Bwv, qW 
jgq dI mwieAw prmwqmw qoN ivCoV nhIN skdI)[ (so, kUV dI kMD dUr krn leI) kyvl aus 
(Akwl purK) nUμ pRxwm kro, jo (sB dw) mu`F hY, jo su`D srUp hY, ijs dw koeI mu`F nhIN (l`B 
skdw), jo nws-rihq hY Aqy jo sdw hI ieko ijhw rihMdw hY [28[ 

Bwv:- jog-mq dy iKMQw, muMdrw, JolI Awidk pRØBU nwloN jIv dI iv`Q imtwx jogy nhIN hn[ 
ijauN ijauN sdw-iQr pRØBU dI Xwd ivc juVogy, sMqoK vwlw jIvn bxygw, qy swrI ^lkq ivc 
auh pRØBU v`sdw id`sygw [28[ 

ਭੁਗਿਤ ਿਗਆਨੁ ਦਇਆ ਭੰਡਾਰਿਣ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵਾਜਿਹ ਨਾਦ ॥ ਆਿਪ ਨਾਥੁ ਨਾਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਿ ਰ ਿਧ 
ਿਸਿਧ ਅਵਰਾ ਸਾਦ ॥ ਸੰਜੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਦ ੁ ਇ ਕਾਰ ਚਲ ਾਵਿਹ ਲੇਖੇ ਆਵਿਹ ਭਾਗ ॥ 
pdArQ:- Bugiq-cUrmw[ BMfwrix-BMfwrw vrqwx vwlI[ Git Git-hryk srIr ivc[ 
vwjih-v`j rhy hn[ nwd-Sbd[ (jogI BMfwrw Kwx vyly iek nwdI vjWdy hn, jo auhnW 
Awpxy gl ivc ltkweI huMdI hY)[ Awip-Akwl purK Awp[ nwQI-n`QI hoeI, v`s ivc[ 
sB-swrI isRStI[ iriD-prqwp, vifAweI[ isiD-jogIAW ivc A`T v`fIAW is`DIAW mMnIAW 
geIAW hn[ ‘isiD dy AKrI ArQ hn ‘s&lqw’ krwmwq[ (A`T is`DIAW ieh hn:- 
‘Aixmw, liGmw, pRwpqI, pRwkwmX, mihmw, eIiS`qR, viSqR, kwmwvswieqw[ Aixmw-iek AxU 
(ikxky) ijqnw Cotw bx jwxw[ liGmw-bhuq hI hOly Bwr dw ho jwxw[ pRwpqI-hryk pdwrQ 
pRwpq krn dI smrQw[ pRwkwmX-suqMqr mrzI, ijs dI koeI ivroDqw nwh kr sky[ 
mihmw-Awpxy Awp nUμ ijqnw cwhy auqnw v`fw bxwaux dI qwkq[ eIiS`qR-pRBqw[ viSqR-dUjy 
ƒ Awpxy v`s ivc kr lYxw[ kwmwvwswieqw-kwm Awidk ivkwrW nUμ kwbU ivc r`Kx dw bl[) 
Avrw-hor, Akwl purK qoN lWB vl lY jwx vwly[ swd-suAwd, csky[ sMjogu-myl, Akwl 
purK dI rzw dw auh AMS ijs nwl jIv imldy hn, jW sMswr dy hor kwrj huMdy hn[ ivjogu-
ivCoVw, Akwl purK dI rzw dw auh AMS ijs dI rwhIN jIv ivCVdy hn, jW koeI hoNd vwly 
pdwrQ nws ho jWdy hn[ duie-dovyN[ kwr-sMswr dI kwr[ clwvih-clw rhy hn[ (jogIAW 
ivc BMfwry vwsqy iek mnu`K rsd ilAwaux vwlw huMdw hY; ieh Akwl purK dI ‘sMjogu’-rUp 
s`qw smJ lvo[ dUjw vrqwx vwlw huMdw hY, jo ‘ivjogu’ sqw hY)[ lyKy-kIqy krmW dy lyKy 
Anuswr [ Awvih-AwauNdy hn, imldy hn[ Bwg-Awpo Awpxy ih`sy, Awpxy Awpxy CWdy[ (jogI 
BMfwrw vrqwx vyly hryk ƒ drjw-b-drjw CWdw dyeI jWdy hn, Akwl purK dIAW ‘sMjogu’ 
‘ivjogu’ s`qw sB jIvW ƒ auhnW dy kIqy krmW dy lyK Anuswr suK duK dy CWdy vrqw rhIAW 



 

hn)[ 

ArQ:- (hy jogI! jy) Akwl purK dI srb-ivAwpkqw dw igAwn qyry leI BMfwrw (cUrmw) 
hovy, dieAw ies (igAwn-rUp) BMfwry dI vrqweI hovy, hryk jIv dy AMdr ijhVI (izMdgI dI 
rO c`l rhI hY, (BMfwrw Ckx vyly jy qyry AMdr) ieh nwdI v`j rhI hovy, qyrw nwQ Awp Akwl 
purK hovy, ijs dy v`s ivc swrI isRStI hY, (qW kUV dI kMD qyry AMdroN tu`t ky prmwqmw nwloN 
qyrI iv`Q imt skdI hY[ jog swDnW dI rwhIN pRwpq hoeIAW ir`DIAW ivArQ hn, ieh) 
ir`DIAW qy is`DIAW (qW) iksy hor pwsy KVn vwly suAwd hn[ Akwl purK dI “sMjog” s`qw 
qy “ivjog” s`qw dovyN (iml ky ies sMswr dI) kwr ƒ clw rhIAW hn (Bwv, ipCly sMjogW 
kr ky t`br AwidkW dy jIv ie`Qy Aw iek`Ty huMdy hn[ rzw ivc iPr ivCV ivCV ky Awpo-
AwpxI vwrI ie`QoN qur jWdy hn) Aqy (sB jIvW dy kIqy krmW dy) lyK Anuswr (drjw-b-
drjw suK duK dy) CWdy iml rhy hn (jy ieh XkIn bx jwey qW AMdroN kUV dI kMD tu`t jWdI 
hY[) 

ਆਦੇਸੁ ਿਤਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਿਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਿਦ ਅਨਾਹਿਤ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੯॥ 
ArQ:- (so, kUV dI kMD dUr krn leI ) kyvl aus (Akwl purK) ƒ pRxwm kro, jo (sB dw) 
mu`F hY, jo su`D srUp hY, ijs dw koeI mu`F nhIN (l`B skdw), jo nws rihq hY Aqy jo sdw ieko 
ijhw rihMdw hY [29[ 

Bwv:- ismrn dI brkiq nwl ieh igAwn pYdw hovygw ik pRØBU sB QW BrpUr hY qy sB dw 
sweIN hY, aus dI rzw ivc jIv ie`Qy Aw iek`Ty huMdy hn qy rzw ivc hI ieQoN qur pYNdy hn[ 
ieh igAwn pYdw hoieAw Klkq nwl ipAwr krn dI jwc AwvygI[ jog-AiBAws dI rwhIN 
pRwpq hoeIAW ir`DIAW is`DIAW ƒ au~cw jIvn smJ lYxw Bu`l hY[ ieh qW sgoN kurwhy lY 
jWdIAW hn[ (iehnW dI shwieqw nwl jogI lok Awm jnqw au~qy dbwau pw ky auhnW ƒ 
ienswnIAq qoN fygdy hn)[29[ 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਿਤ ਿਵਆ ਈ ਿਤਿਨ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਇਕੁ ਸੰਸਾ ਰੀ ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
pdArQ:- eykw-iek`lI[ mweI-mwieAw[ jugiq-jugqI nwl, qrIky nwl[ ivAweI-pRsUq 
hoeI[ iqin-ies l&z dy iqMn srUp hn: ‘iqn’, iqin Aqy ‘qIin’[ ‘qIin’ dw ArQ hY 
qRY[ ‘iqin’ dw ArQ BI ‘qRY’ hY, pr ies dw ArQ hor BI hY[ 

‘iqn’ pVnWv bhu-vcn hY Aqy ‘iqin’ pVnWv iek-vcn hY[ 

iehnW dy twkry ’qy ‘ijn’ bhu-vcn qy ‘ijin’ iek-vcn[ 

(1)  iqin-aus mnu`K ny (iek-vcn) 
‘ijin syivAw iqin pwieAw mwnu’[   (pauVI 5 



 

(2)  iqn-auhnW mnu`KW ny (bhu-vcn)[ 
ijn hir jipAw iqn Plu pwieAw, 
siB qUty mwieAw PMdy [3[ 

prvwxu-Sbd ‘prvwxu’ vl BI rqw ghu krn dI loV hY[ jpujI swihb ivc ieh Sbd hyT-
ilKIAW qukW ivc AwieAw hY:- 

(1)  pMc prvwx, pMc prDwnu[   (pauVI 16) 
(2)  Amulu qulu, Amulu prvwxu[   (pauVI 26) 
(3)  eykw mweI jugiq ivAweI iqin cyly prvwxu[ 
(4)  iqQY sohin pMc prvwxu[   (pauVI 34) 

sMsik®q ivc ieh Sbd ‘pRmwx’ hY, ijs dy keI ArQ hn, ijvyN:- 

(a) v`tw 
(A) iv`q 
(e) sbUq, gvwhI[ 

(s) ie^iqAwr vwlw mMinAw-pRmMinAw[ ies ArQ ivc ieh Sbd do qrHW vriqAw jWdw hY[ 
ijvyN, ‘ivAwkrxy pwixin pRmwxM’ Aqy ‘vydwh pRmwxwh’, Bwv, iek-vcn ivc BI qy bhu-
vcn ivc BI[ 

so, quk nμ: 1 ivc ‘prvwx’ (bhu-vcn) dw ArQ hY ‘mMny-pRmMny hoey’[ quk nμ: 2 ivc 
‘prvwxu’ (iek-vcn) dw ArQ hY ‘v`tw’[ quk nμ: 3, 4 ivc ‘prvwxu’ (iek-vcn) dw 
ArQ hY ‘mMny-pRmMny qOr ’qy, prq`K qOr ’qy’[ 

prvwxu-prq`K[ sMswrI-GrbwrI[ BMfwrI-BMfwry dw mwlk, irzk dyx vwlw[ lwey-lwauNdw 
hY[ dIbwxu-drbwr, kcihrI[ 

ArQ:- (lokW ivc ieh i^Awl Awm pRc`lq hY ik) iek`lI mwieAw (iksy) jugqI nwl pRsUq 
hoeI qy prq`K qOr ’qy aus dy iqMn pu`qr jMm pey[ auhnW ivcoN iek (bRhmw) GrbwrI bx 
igAw (Bwv, jIv-jMqW ƒ pYdw krn l`g ipAw), iek (ivSƒ) BMfwry dw mwlk bx igAw 
(Bwv, jIvW ƒ irzk ApVwx dw kMm krn l`gw), Aqy ie`k (iSv) kcihrI lwauNdw hY (Bwv, 
jIvW nUμ sMGwrdw hY)[ 

ਿਜਵ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵੈ ਿਜਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਿਵਡਾਣੁ 
॥ 
pdArQ:- ijv-ijvyN, ijs qrHW[ iqsu-aus Akwl purK ƒ [ clwvY-(sMswr dI kwr) qordw 
hY[ Purmwxu-hukm[ Ehu-Akwl purK[ Enw-jIvW ƒ[ ndir n AwvY-idsdw nhIN[ ivfwxu-
Ascrj kOqk [ 



 

ArQ:- (pr Asl g`l ieh hY ik) ijvyN aus Akwl purK ƒ BwauNdw hY Aqy ijvyN aus dw 
hukm huMdw hY, iqvyN hI auh Awp sMswr dI kwr clw irhw hY, (iehnW bRhmw, ivSƒ Aqy iSv 
dy kuJ h`Q nhIN)[ ieh bVw Ascrj kOqk hY ik auh Akwl purK (sB jIvW ƒ) vyK irhw hY 
pr jIvW ƒ Akwl purK nhIN id`sdw[ 

ਆਦੇਸੁ ਿਤਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਿਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਿਦ ਅਨਾਹਿਤ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੦॥ 
ArQ:- (so bRhmw, ivSƒ, iSv Awidk dy QW) kyvl aus (Akwl purK) ƒ pRxwm kro jo (sB 
dw) mu`F hY, jo Su`D srUp hY, ijs dw koeI mu`F nhIN (l`B skdw), jo nws rihq hY Aqy jo sdw 
hI ieko ijhw rihMdw hY[ (iehI hY vsIlw aus pRØBU nwloN iv`Q dUr krn dw)[30[ 

Bwv:- ijauN ijauN mnu`K pRØBU dI Xwd iv`c juVdw hY, iqauN iqauN aus ƒ ieh i^Awl k`cy jwpdy 
hn ik bRhmw, ivSƒ, iSv Awidk koeI v`KrIAW hsqIAW jgq dw prbMD clw rhIAW hn[ 
ismrn vwly ƒ XkIn hY ik pRØBU Awp AwpxI rzw ivc Awpxy hukm Anuswr jgq dI kwr 
clw irhw hY, BwvyN jIvW ƒ iehnW A`KW nwl auh id`sdw nhIN [30[ 

ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ 
pdArQ:- Awsxu-itkwxw[ loie-lok ivc[ loie loie-hryk Bvn ivc[ Awsxu BMfwr-
BMfwirAW dw itkwxw[ pwieAw-qau Akwl purK ny pw id`qw hY[ kir kir-(jIvW ƒ) pYdw kr 
ky[ vyKY-sMBwl krdw hY[ isrjxhwru-isRStI ƒ pYdw krn vwlw Akwl purK[ swcI-sdw 
At`l rihx vwlI, ayukweI qoN ^wlI[ 

ArQ:- Akwl purK dy BMfwirAW dw itkwxw hryk Bvn ivc hY (Bwv, hryk Bvn ivc Akwl 
purK dy BMfwry c`l rhy hn)[ jo kuJ (Akwl purK ny auhnW BMfwirAW ivc) pwieAw hY ieko 
vwrI pw id`qw hY, (Bwv, aus dy BMfwry sdw AKu`t hn)[ isRStI ƒ pYdw krn vwlw Akwl 
purK (jIvW ƒ) pYdw kr ky (auhnW dI) sMBwl kr irhw hY[ hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly 
(Akwl purK) dI (isRStI dI sMBWl vwlI) ieh kwr sdw At`l hY (aukweI qoN ^wlI hY)[ 

ਆਦੇਸੁ ਿਤਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਿਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਿਦ ਅਨਾਹਿਤ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੧॥ 
ArQ:- (so) kyvl aus (Akwl purK) ƒ pRxwm kro jo (sB dw) mu`F hY, jo su`D-srUp hY, ijs 
dw koeI mu`F nhIN (l`B skdw), jo nws-rihq hY Aqy jo sdw hI ieko ijhw rihMdw hY (iehI hY 
qrIkw, ijs nwl aus pRØBU nwloN iv`Q imt skdI hY)[31[ 

Bwv:- bMdgI dI brkiq nwl hI ieh smJ pYNdI hY ik BwvyN krqwr dI pYdw kIqI hoeI isRStI 
byAMq hY, iPr BI ies dI pwlxw krn leI aus dy BMfwry BI byAMq hn, kdI mu`k nhIN skdy[ 
prmwqmw dy ies prbMD dy rwh ivc koeI rok nhIN pY skdI [31[ 



 

ਇਕ ਦੂ ਜੀਭੌ ਲਖ ਹੋਿਹ ਲਖ ਹੋਵਿਹ ਲ ਖ ਵੀਸ ॥ ਲਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਿਹ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਜਗਦੀਸ ॥ 
pdArQ:- ieku dU-ie`k qoN[ iek dU jIBO-iek jIB qoN[ hoih-ho jwx[ lK-l`K (jIBW)[ 
lK hovih-l`K jIBW qoN ho jwx[ lK vIs-vIh l`K[ gyVw-Pyry, c`kr[ AwKIAih-AwKy jwx[ 
eyku nwmu jgdIs-jgdIs dw iek nwm[ jgdIs-jgq dw eIS, jgq dw mwlk, Akwl 
purK[ 

ArQ:- jy ie`k jIB qoN l`K jIBW ho jwx, Aqy l`K jIBW qoN vIh l`K bx jwx, (iehnW vIh 
l`K jIBW nwl jy) Akwl purK dy iek nwm ƒ iek iek l`K vwrI AwKIey (qW BI kUVy mnu`K 
dI ieh kUVI hI TIs hY, Bwv, jy mnu`K ieh i^Awl kry ik mYN Awpxy au~dm dy Awsry ies 
qrHW nwm ismr ky Akwl purK ƒ pw skdw hW, qW ieh JUTw AhMkwr hY)[ 

ਏਤੁ ਰਾਿਹ ਪਿਤ ਪਵੜੀਆ ਚੜੀਐ ਹੋਇ ਇਕੀਸ ॥ ਸੁਿਣ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ ਕੀਟਾ ਆ ਈ ਰੀਸ ॥ 
pdArQ:- eyqu rwih-ies rsqy ivc, Akwl purK ƒ imlx vwly rsqy ivc[ piq pvVIAw-
pqI dIAW pauVIAW, pqI ƒ imlx vwsqy jo pauVIAW hn[ cVIAY-cVHIdw hY, cVH skIdw hY[ 
hoie iekIs-iek rUp ho ky, Awpw-Bwv gvw ky[ suix-suix ky[ kItw-kIiVAW ƒ[ 

ArQ:- ies rsqy ivc (prmwqmw nwloN iv`Q dUr krn vwly rwh ivc) Akwl purK ƒ imlx 
vwsqy jo pauVIAW hn, auhnW au~qy Awpw-Bwv gvw ky hI cVH skIdw hY[ (l`KW jIBW nwl BI 
igxqI dy ismrn nwl kuJ nhIN bxdw[ Awpw-Bwv dUr krn qoN ibnw ieh igxqI dy pwTW 
vwlw au~dm ieauN hY, mwno,) AwkwS dIAW g`lW sux ky kIiVAW ƒ BI ieh rIs Aw geI hY (ik 
AsIN BI AwkwS qy A`pV jweIey)[ 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਕੂ ੜੀ ਕੂ ੜੈ ਠੀਸ ॥੩੨॥ 
pdArQ:- ndrI-Akwl purK dI imhr dI nzr nwl[ pweIAY-pweIdw hY, Akwl purK ƒ 
pRwpq krIdw hY[ kUVY-kUVy mnu`K dI[ kUVI Tis-JUTI g`p, Awpxy Awp dI JUTI vifAweI[ 

ArQ:- hy nwnk! jy Akwl purK imhr dI nzr kry, qW hI aus ƒ imlIdw hY, (nhIN qW) 
kUVy mnu`K dI Awpxy Awp dI inrI kUVI hI vifAweI hY (ik mYN ismrn kr irhw hW) [33[ 

Bwv:- “kUV dI pwil” ivc iGirAw jIv dunIAw dy icMqw-i&krW du`K-klySW dy toey ivc 
if`gw rihMdw hY, qy pRØBU dw invws-AsQwn, mwno, iek AYsw au~cw itkwxw hY ijQy TMF hI TMF, 
SWqI hI SWqI hY[ ies nIvyN QW qoN aus au~cI ArSI AvsQw ’qy mnu`K qdoN hI A`pV skdw hY 
jy ismrn dI pauVI dw Awsrw ley, ‘qUM qUM’ krdw ‘qUM’ ivc Awpw lIn kr dyvy[ ies 
‘Awpw’ vwrn qoN ibnw ieh ismrn vwlw au~dm ieauN hI hY ijvyN AkwS dIAW g`lW sux ky 
kIVIAW ƒ BI au~Qy A`pVn dw Sok pYdw ho jwey,pr qurn AwpxI kIVI vwlI r&qwr nwl hI[ 
ieh BI TIk hY ik pRØBU dI mrzI ivc AwpxI mrzI ƒ auhI mnu`K imtWdy hn ijnHW aupr pRØBU 
dI imhr hovy[32[  



 

ਆਖਿਣ ਜੋਰੁ ਚੁਪੈ ਨਹ ਜੋਰੁ ॥ ਜੋਰੁ ਨ ਮੰਗਿਣ ਦੇਿਣ ਨ ਜੋਰੁ ॥ ਜੋਰੁ ਨ ਜੀਵਿਣ ਮਰਿਣ ਨ ਹ ਜੋਰੁ ॥ ਜੋਰੁ 
ਨ ਰਾਿਜ ਮਾਿਲ ਮਿਨ ਸੋਰੁ ॥ 
pdArQ:- AwKix-AwKx ivc; bolx ivc[ cupY-cup (rihx) ivc[ joru-smrQw, 
ie^iqAwr, Awpxy mn dI mrzI[ mMgix-mMgx ivc[ dyix-dyx ivc[ jIvix-jIvx ivc[ 
mrix-mrn ivc[ rwij mwil-rwj mwl ivc, rwj mwl dy pRwpq krn ivc[ soru-rOlw, PUM-
PW[ 

ArQ:- bolx ivc qy cu`p rihx ivc BI swfw koeI Awpxw ie^iqAwr nhIN hY[ nw hI mMgx 
ivc swfI mn-mrzI c`ldI hY Aqy nw hI dyx ivc[ jIvn ivc qy mrn ivc BI swfI koeI 
smrQw (kMm nhIN dyNdI)[ ies rwj qy mwl dy pRwpq krn ivc BI swfw koeI zor nhIN c`ldw 
(ijs rwj qy mwl dy kwrn swfy) mn ivc PUM-PW huMdI hY[ 

ਜੋਰੁ ਨ ਸੁਰਤੀ ਿਗਆਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਜੋਰੁ ਨ ਜੁਗਤੀ ਛੁਟੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਥ ਜੋਰੁ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥੩੩॥ 
pdArQ:- surqI-surq ivc, Awqmk jwg ivc[ igAwin-igAwn (pRwpq krn) ivc[ 
vIcwir-vIcwr (krn) ivc[ jugqI-jugq ivc, rihq ivc[ CutY-mukq huMdw hY, mu`k jWdw 
hY[ 

‘ijsu hiQ .....soie’ ies quk ƒ smJx leI Sbd ‘soie’ Aqy ‘kir vyKY’ vl ^ws iDAwn 
dyx dI loV hY[ 

jpujI swihb ivc Sbd ‘soie’ hyT-ilKIAW qukW ivc AwauNdw hY: 

(1)  Awpy Awip inrMjnu soie [   (pauVI 5 
(2)  jw krqw isrTI kau swjy, Awpy jwxY soie[   (pauVI 21 
(3)  iqsu aUcy kau jwxY soie[   (pauVI 24 
(4)  nwnk jwxY swcw soie[   (pauVI 26 
(5)  soeI soeI sdw scu, swihbu swcw, swcI nweI[   (pauVI 27 
(6)  krih Anμdu scw min soie[   (pauVI 37 

iehnW auprlIAW qukW ivcoN kyvl pauVI 24 vwlI quk ivc ‘soie’ pihlI quk vwly ‘koie’ 
mnu`K leI AwiKAw hY, bwkI sB QweIN ‘Akwl purK’ vwsqy AwieAw hY[ iesy hI ArQ ƒ 
‘kir vyKY’ hor p`kw krdw hY[ vyKY-sMBwl krdw hY, ijvyN:- 

(1)  gwvY ko vyKY hwdrw hdUir [   (pauVI 3 
(2)  kir kir vyKY kIqw Awpxw, ijv iqs dI vifAweI[   (pauVI 27 
(3)  kir kir vyKY isrjxhwru  (pauVI 31 
(4)  Ehu vyKY Enw ndir n AwvY, bhuqw eyhu ivfwxu[   (pauVI 27 



 

(5)  kir kir vyKY ndir inhwl [   (pauVI 37 
(6)  vyKY ivgsY kir vIcwru   (pauVI 37 

ijsu hiQ-ijs Akwl purK dy h`Q ivc[ kir vyKY-(isRStI ƒ) rc ky sMBwl kr irhw hY[ 
soie-auhI Akwl purK[ sMswru-jnm mrn[ 

ArQ:- Awqmwk jwg ivc,igAwn ivc Aqy ivcwr ivc rihx dI BI swfI smrQw nhIN hY [ 
aus jugqI ivc rihx leI BI swfw ie^iqAwr nhIN hY, ijs kr ky jnm mrn mu`k jWdw hY [ 
auhI Akwl-purK rcnw rc ky (aus dI hr prkwr) sMBwl krdw hY, ijs dy h`Q ivc 
smr~Qw hY [ hy nwnk! Awpxy Awp ivc nwh koeI mnu`K au~qm hY Aqy nwh hI nIc (Bwv, 
jIvW ƒ sdwcwrI jW durwcwrI bxwx vwlw auh pRØBU Awp hI hY)(jy ismrn dI brkiq nwl 
ieh inscw bx jwey qW hI prmwqmW nwloN jIv dI iv~Q dUr huMdI hY )[33[ 

Bwv:- Bly pwsy qurnw jW kurwhy pY jwxw jIvW dy Awpxy v~s dI g~l nhIN, ijs pRØBU ny pYdw 
kIqy hn auhI iehnW puqlIAW ƒ iKfw irhw hY[ so, jy koeI jIv pRØBU dI is&iq-swlwh kr 
irhw hY qW ieh pRØBU dI AwpxI imhr hY; jy koeI ies pwsy vloN KuMJw ipAw hY qW BI ieh 
mwlk dI rzw hY[ jy AsI aus dy dr qoN dwqW mMgdy hW qW ieh pRyrnw BI auh Awp hI krn 
vwlw hY, qy iPr, dwqW dyNdw BI Awp hI hY[ jy koeI jIv rwj qy Dn dy md ivc m~qw ipAw 
hY,ieh BI rzw pRØBU dI hI hY; jy iksy dI surq pRØBU-crnW ivc hY qy jIvn-jugiq suQrI hY 
qW ieh imhr BI pRØBU dI hI hY[33[ 

ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ॥ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਧਰਤੀ ਥਾਿਪ ਰਖੀ ਧਰਮ ਸਾਲ 
॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਕੇ ਰੰਗ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤ ॥ 
pdArQ:-  rwqI-rwqW[ ruqI-ru~qW[ iQqI-iQ~qW[ vwr-idhwVy, idn[ pvx-sB pRkwr dI 
hvw[ pwqwl-swry pwqwl[ iqsu ivic-iehnW swirAW dy smudwie ivc[ ie~Qy ‘iqsu’ vl ^ws 
iDAwn dyx dI loV hY[ pihlI quk dy swry Sbd bhu-vcn ivc hn[ ‘iqsu’ iek-vcn hY, 
ijs dw ArQ hY: ‘swirAW dw iek~T’[ Qwip rKI-Qwp ky r~K id~qI hY, rC ky itkw id`qI 
hY[ Drmswl-Drm kmwx dw AsQwn[ iqsu ivic-aus DrqI au~qy[ jIA-jIv jMq [ jIA 
jugiq-jIvW dI jugqI, jIvW dy rihx dI jugqI (bxw id~qI) hY[ 

ky rMg-ies ‘ky rMg’ ƒ smJx leI hyT-ilKIAW qukW ƒ ghu nwl ivcwrnw zrUrI hY:- 

(1)  jIA jwiq rMgw ky nwv[ sBnw iliKAw vuVI klwm [   (pauVI 16 
(2)  iqQY Bgq vsih ky loA [  (pauVI 37   
(3)  jy iqsu ndir n AwveI, q vwq n puCY ky[  (payuVI 7 
(4)  Awpy jwxY Awpy dyie [ AwKih is iB kyeI kyie [  (pauVI 25 
(5)  eyqy kIqy hoir kryih [ qw AwiK n skih kyeI kyie [   (pauVI 26 
(6)  krmI Awpo AwpxI ky nyVY ky dUir [ 



 

iehnW swrIAW qukW ivc ‘ky’ dw ArQ hY ‘keI’; ‘n ky’ ArQ hY ‘koeI BI nhIN’[ pauVI 
nμ: 21 ivc ‘kyeI kyie’ vriqAw igAw hY, A~j k~l dI pMjwbI ivc BI AsIN ‘keI keI’ 
AwKdy hW [ 

ijvyN ‘ky rMg’ dw ArQ hY ‘keI rMgW dy’, iqvyN ‘ky nwv’ dw ArQ hY ‘keI nwvW vwly’, ‘ky 
loA’ dw ArQ ‘keI lokW dy, keI BwvnW dy’[ 

ky rMg-keI rMgW dy[ iqn ky-auhnW jIvW dy[ Anμq-byAMq[ 

ArQ:- rwqW, ru`qW, iQqW Aqy vwr, hvw, pwxI, A~g Aqy pwqwl— iehnW swirAW dy iek~T 
ivc (Akwl purK ny ) DrqI nUμ Drm kmwx dw AsQwn bxw ky itkw id~qw hY[ ies DrqI 
au~qy keI jugqIAW Aqy rMgW dy jIv (v`sdy hn), ijnHW dy AnykW qy Anigxq hI nwm hn[ 

ਕਰਮੀ ਕਰਮ ੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾ ਰੁ ॥ ਸਚਾ ਆਿਪ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਿਤਥੈ ਸੋਹਿਨ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਦਰੀ 
ਕਰਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
pd ArQ Ú-krmI krmI-jIvW dy kIqy krmW Anuswr[ iqQY-Akwl purK dy drbwr ivc[ 
sohin-soBdy hn[ prvwxu-prq~K qOr ’qy[ ndrI-imhr dI nzr krn vwlw Akwl purK[ 
krim-krm duAwrw, b^SS nwl[ ndrI krim-Akwl purK dI b^SS nwl[ pvY nIswxu-
inSwn pY jWdw hY,inSwn l~g jWdw hY, vifAweI dw ichn (m~Qy ’qy) cmk pYNdw hY[ 

ArQ:- (iehnW AnykW nwvW qy rMgW vwly jIvW dy) Awpo-Awpxy kIqy hoey krmW Anuswr 
(Akwl purK dy dr qy) inbyVw huMdw hY (ijs ivc koeI aukweI nhIN huMdI, ikauNik inAW krn 
vwlw) Akwl purK Awp s`cw hY, ausdw drbwr BI s~cw hY[ aus drbwr ivc sMq jn prq~K 
qOr ’qy soBdy hn, Aqy imhr dI nzr krn vwly Akwl purK dI bKSS nwl (auhnW sMq 
jnW dy m~Qy auqy) vifAweI dw inSwn cmk pYNdw hY[ 

ਕਚ ਪ ਕਾ ਈ ਓਥੈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ ॥੩੪॥ 
pdArQ:- kc-kicAweI[ pkweI-pikAweI[ EQY-Akwl purK dI drgwh ivc[ pwie-
pweI jWdI hy, pqw lgdI hY[ gieAw-jw ky hI, A~pV ky hI[ jwpY jwie-jwixAw jWdw hY, 
vyiKAw jWdw hY, ^br pYNdI hY[ 

ArQ:- (ie~Qy sMswr ivc iksy dw v~fw Cotw AKvwxw iksY ArQ nhIN, iehnW dI) kicAweI 
pikAweI Akwl purK dy dr qy jw  ky mlUm huMdI hY[  hy nwnk! Akwl purK dy dr ’qy 
igAW hI smJ AauNdI hY (ik Asl ivc kOx p~kw hY qy kOx k~cw)[ 

Bwv:- ijs mnu`K au~qy pRØBU dI b^SS huMdI hY aus nUμ pihlW ieh smJ pYNdI hY ik mnu~K ies 
DrqI ’qy koeI ^ws &rz inbwhux AwieAw hY[ ie~Qy jo AnykW jIv pYdw huMdy hn iehnW sBnW 
dy Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr ieh inbyVw huMdw hY ik iks iks ny mnu`Kw-jnm dy mnorQ 



 

nUμ pUrw kIqw hY[ ijnHW dI imhnq kbUl pYNdI hY, auh pRØBU dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn[ 
ie~Qy sMswr ivc iksy dw v~fw Cotw AKvwxw iksy ArQ nhIN[ 

not-au~pr d`sI ivcwr Awqmk rsqy ivc jIv dI pihlI AvsQw, ij`Qy ieh Awpxy &rz ƒ 
pCwxdw hY[ ies Awqmk AvsQw dw nwm ‘Drm KMf’ hY[ 

ਧਰਮ ਖੰਡ ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮੁ ॥ ਿਗਆਨ ਖੰਡ ਕਾ ਆਖਹੁ ਕਰਮੁ ॥ 
pdArQ:-  Drmu-mnqv, krq`b[ AwKhu-d`so, vrxn kro, smJ lvo[ krm-kMm, krq`b[ 
eyho-iehI jo aupr disAw igAw hY[ 

ArQ:- Drm KMf dw inrw iehI krq`b hY, (jo au~pr d~isAw igAw hY)[ hux igAwn KMf dw 
krq`b (BI) smJ lvo (jo AglIAW qukW ivc hY)[ 

not:- siqgurU jI pauVI 34 qoN 37 qweIN mnu`K dI Awqmk AvsQw dy pMj ih`sy d`sdy hn: 
Drm KMf, igAwn KMf, srm KMf, krm KMf Aqy scKMf [ 

iehnW cwr pauVIAW ivc izkr hY ik pRØBU dI imhr nwl mnu~K swDwrn hwlq qoN au~cw ho ho 
ky ikvyN pRØBU nwl ie~k-rUp ho jWdw hY[ pihlW mnu~K dunIAw dy ivSy-ivkwrW vloN prq ky 
‘Awqmw’ v~l JwqI mwrdw hY, qy ieh socdw hY ik myry jIvn dw kIh pRXojn hY, mYN sMswr 
ivc ikauN AwieAw hW, myrw kIh &rz hY[ ies AvsQw ivc mnu~K ieh ivcwrdw hY ik ies 
DrqI au~qy jIv Drm kmwaux leI Awey hn; Akwl purK dy dr ’qy jIvW dy Awpo Awpxy kIqy 
krmW Anuswr inbyVw huMdw hY[ ijnHW gurmuKW au~qy Akwl purK dI b^SS huMdI hY[ auh aus dI 
hzUrI ivc soBdy hn[ ie~Qy dunIAw ivc Awdr jW inrwdrI koeI mu~l nhIN r~Kdy, auhI Awdr 
vwly hn jo Akwl purK dy dr ’qy pRvwn hn[ 

ijauN ijauN mnu`K dI suriq ieho ijhy i^AwlW ivc juVdI hY, iqauN iqauN aus AMdroN ‘suAwrQ’ 
dI gMF KulHdI jWdI hY[ mnu~K pihlW mwieAw ivc msq rihx krky Awpxy Awp nUμ jW Awpxy 
pRvwr nUμ hI ‘Awpxw’ jwxdw sI qy iehnW qoN pry hor iksy ivcwr ivc nhIN sI pYNdw, hux 
Awpxw ‘Drm’ smJx qy AwpxI vwk&IAq nUμ vDwx dw jqn krdw hY[ iv`idAw qy ivcwr dy 
bl nwl Akwl purK dI byAMq kudrq dw nkSw A~KW A~gy ilAwaux l`g pYNdw hY[ igAwn dI 
hnyrI Aw jWdI hY, ijs dy A`gy sB Brm vihm au~f jWdy hn[ ijauN ijauN AMdr iv`idAw 
duAwrw smJ vDdI hY, iqauN iqauN auh Awnμd imldw hY, jo pihlW mwieAw dy pdwrQW ivc 
nhIN sI imldw[ Awqmk pYNfy ivc ies AvsQw dw nwm ‘igAwn KMf’ hY[ 

pr ies rwhy pY ky mnu`K inrw ieQy hI b`s nhIN kr dyNdw[ bwxI dI ivcwr aus nUμ au~dm v`l 
pRyrdI hY[ inrw Akl nwl smJ lYxw kwPI nhIN[ mn dw pihlw suBwau, pihlIAW BYVIAW 
vwdIAW inrI  ‘smJ’ nwl nhIN ht skdIAW[ ies pihlI GwVq nUμ, iehnW pihly sMskwrW 
nUμ qoV ky, AMdr nvIN GwVq GVnI hY, AMdr au~cI surq vwly sMskwr jmwxy hn[ AMimRq vyly 
jwgx Awidk— ieh imhnq krnI hY[ igAwn KMf ivc A`piVAw hoieAw mnu`K ijauN ijauN 



 

ieh imhnq krdw hY, ijauN ijauN gurmiq vwlI nvIN Gwl Gwldw hY, iqauN iqauN auhdy mn nUμ , 
mwno, sohxw rUp cVHdw hY, kwieAW kMcn vrgI hox l`g pYNdI hY, cv`gx vMn cVHn l`g jWdw 
hY[ au~cI surq qy au~cI Akl ho jWdI hY, mn ivc jwg Aw jWdI hY[ mnu`K nUμ dyviqAW qy 
is`DW vwlI soJI pY jWdI hY[ ieh ‘srm KMf’ hY[ 

b`s, Pyr kIh hY! mwlk dI imhr ho jWdI hY[ AMdr Akwl purK bl Br dyNdw hY, Awqmw 
ivkwrW vMnI foldw nhIN[ bwhr BI sB QweIN auhI isrjnhwr hI id`sdw hY, mn sdw inrMkwr 
dI Xwd ivc proqw rihMdw hY[ auhnW nUμ Pyr jMmx mrn dw Bau kwhdw? auhnW dy mn ivc 
sdw iKVwau hI iKVwau rihMdw hY[ ieh ‘krm KMf’hY[ 

Akwl purK dI imhr dy pwqr bx ky Aw^r pMjvyN KMf ivc jw invws huMdw hY, Bwv Akwl 
purK nwl iek-imk ho jWdy hn[ Dur aus joiq dI hzUrI ivc A`pV jWdy hn, jo swryAW 
jIAW dI sMBwl kr irhw hY Aqy ijs dw hukm swry vrq irhw hY[ 

ਕੇਤੇ ਪਵਣ ਪ ਾ ਣੀ ਵੈਸੰਤਰ ਕੇਤੇ ਕਾਨ ਮਹੇਸ ॥ ਕੇਤੇ ਬਰਮੇ ਘਾੜਿਤ ਘੜੀਅਿਹ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕੇ ਵੇਸ ॥ 
pdArQ:-  kyqy-keI, byAMq[ vYsMqr-AgnIAW[ mhys-(keI) iSv[ brmy-keI bRhmw[ 
GwViq GVIAih-GwVq ivc GVIdy hn, pYdw kIqy jw rhy hn[ ky vys-keI vysW dy (ies 
‘ky’ dy ArQ leI vyKo ipClI pauVI nμ:34)[ 

ArQ:- (Akwl purK dI rcnw ivc) keI pRkwr dy paux, pwxI qy AgnIAW hn, keI ik®Sn 
hn qy keI iSv hn[ keI bRhmy pYdw kIqy jw rhy hn, ijnHW dy keI rUp, keI rMg qy keI 
vys hn[ 

ਕੇਤੀਆ ਕਰ ਮ ਭੂਮੀ ਮੇਰ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਧੂ ਉਪਦੇਸ ॥ ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੰਦ ਸੂਰ ਕੇ ਤੇ ਕੇ ਤੇ ਮ ੰਡ ਲ ਦੇਸ ॥ ਕੇਤੇ 
ਿਸਧ ਬੁਧ ਨਾਥ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਦੇਵੀ ਵੇਸ ॥ 
pdArQ:-  kyqIAw-keI, byAMq[ krm BUmI-kMm krn dIAW BUmIAW, DrqIAW[ myr-myru 
prbq[ DU-DR Bgq[ aupdyS-auhnW DUR BgqW dy aupdyS[ ieMd-ieMdr dyvqy[ cMd-cMdrmw[ 
sUr-sUrj[ mMfl dys-Bvx-ck`r[ buD-buD Avqwr[ dyvI vys-dyvIAW dy pihrwvy[ (not-
‘kyqy’ puilMg hY jo ‘vys’ Sbd nwl vriqAw igAw hY[ ies vwsqy ‘dyvI vys’ dw ArQ 
krnw hY ‘dyvIAW dy pihrwvy’) [ 

ArQ:- (Akwl purK dI kudriq ivc) byAMq DrqIAW hn, byAMq myrU prbq, byAMq DUR Bgq 
qy auhnW dy aupdyS hn[ byAMq ieMdr dyvqy, cMdRmw, byAMq sUrj Aqy byAMq Bvn-c`kr hn[ 
byAMq is~D hn, byAMq buD Avqwr hn, byAMq nwQ hn Aqy byAMq dyvIAW dy pihrwvy hn[ 

ਕੇਤੇ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਮੁਿਨ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਰਤਨ ਸਮੁੰਦ ॥ ਕੇਤੀਆ ਖਾ ਣੀ ਕੇਤੀਆ ਬਾਣੀ ਕੇਤੇ ਪਾਤ ਨਿਰੰਦ ॥ 
ਕੇਤੀਆ ਸੁਰਤੀ ਸੇਵ ਕ ਕੇ ਤੇ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਅੰਤੁ ॥੩੫॥ 



 

pdArQ:-  dwnv-rwKS, dYNq[ muin-mon-DwrI irSI[ rqn sumMd-rqn Aqy smuMdr[ pwq-
pwqSwh[ nirMd-rwjy[ surqI-surqW, ilv[ (not:- ies swrI pauVI vl rqw iDAwn 
id~iqAW ieh sp`St mlUm ho jWdw hY ik ‘kyqy’ puilMg SbdW nwl vriqAw igAw hY Aqy 
‘kyqIAw’ iesqRI-ilMg SbdW nwl[ so ‘surqI’ iesqRI-ilMg hY, qy ‘suriq’ dw bhu-vcn 
hY)[ 

ArQ:- (Akwl purK dI rcnw ivc) byAMq dyvqy Aqy dYNq hn, byAMq munI hn, byAMq 
prkwr dy rqn qy (rqnW dy) smuMdr hn[ (jIv-rcnw dIAW) byAMq KwxIAW hn, (jIvW 
dIAW bolIAW BI cwr nhIN) byAMq bwxIAW hn, byAMq pwqSwh qy rwjy hn, byAMq prkwr dy 
iDAwn hn (jo jIv mn duAwrw lWdy hn), byAMq syvk hn[ hy nwnk! koeI AMq nhIN pY 
skdw [35[ 

Bwv:- mnu`Kw jnm dy &rz (‘Drm’) dI smJ ipAW mnu`K dw mn bVw ivSwl ho jWdw hY[ 
pihlW iek in`ky ijhy t`br dy suAwrQ ivc b`Jw hoieAw ieh jiv bhuq qMg-idl sI [ hux 
ieh igAwn ho jWdw hY ik byAMq pRØBU dw pYdw kIqw hoieAw ieh byAMq jgq ie~k byAMq v`fw 
t`br hY, ijs ivc byAMq ik®Sn, byAMq ivSƒ, byAMq bRhmy, byAMq DrqIAW hn[ ies igAwn 
dI brkiq nwl qMg-idlI ht ky iesdy AMdr jgq-ipAwr dI lihr c`l ky ^uSI hI ^uSI 
bxI rihMdI hY[35[ 

ਿਗਆਨ ਖੰਡ ਮਿਹ ਿਗਆਨੁ ਪਰਚੰਡੁ ॥ ਿਤਥੈ ਨਾਦ ਿਬਨੋਦ ਕੋਡ ਅਨੰਦੁ ॥ 
pdArQ:-  mih-ivc[ prcMf-qyz, pRbl, blvwn[ iqQY-aus igAwn KMf ivc[ nwd-
rwg[ ibnod-qmwSy[ kof-kOqk[ Anμdu-suAwd[ 

ArQ:- igAwn KMf ivc (Bwv, mnu`K dI igAwn AvsQw ivc) igAwn hI blvwn huMdw hY[ 
ies AvsQw ivc (mwno) sB rwgW, qmwiSAW qy kOqkW dw suAwd Aw jWdw hY[ 

ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ ॥ ਿਤਥੈ ਘਾੜ ਿਤ ਘੜੀਐ ਬਹੁਤੁ ਅਨੂਪੁ ॥ 
pdArQ:-  srm-au~dm, imhnq[ srm KMf kI-au~dm AvsQw dI [ bwxI-bnwvt[ rUp-
suMdrqw[ iqQY-ies imhnq vwlI AvsQw ivc[ GwViq GVIAY-GwVq ivc GiVAw jWdw hY[ 
bhuqu AnUpu-(mn) bhuq sohxw[ 

ArQ:- au~dm AvsQw dI bnwvt suMdrqw hY (Bwv, ies AvsQw ivc Aw ky mn idno idn 
sohxw bxnw SurU ho jWdw hY)[ ies AvsQw ivc (nvIN) GwVq dy kwrn mn bhuq sohxw 
GiVAw jWdw hY[ 

ਤਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਜਾਿਹ ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਿਪਛੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 
pdArQ:-  qw kIAw-aus AvsQw dIAW[ kQIAw n jwih-khINAW nhIN jw skdIAW[ ko-



 

koeI mnu`K[ khY-AwKY ibAwn kry[ ipCY-d`sx qoN ip`CoN pCuqwie-pCuqwauNdw hY (ikauNik auh 
ibAwn krn qoN AsmrQ rihMdw hY)[ 

ArQ:- aus AvsQw dIAW g`lW ibAwn nhIN kIqIAW jw skdIAW[ jy koeI mnu`K ibAwn 
krdw hY, qW ip`CoN pCuqwauNdw hY (ikauNik auh ibAwn krn dy AsmrQ rihMdw hY)[ 

ਿਤਥੈ ਘੜ ੀਐ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਮਿਨ ਬੁਿਧ ॥ ਿਤਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਿਸਧਾ ਕੀ ਸੁਿਧ ॥੩੬॥ 
pdArQ:-  iqQY-aus drm KMf ivc[ GVIAY-GVI jWdI hY[ min buiD-mn ivc jwgRq[ surw 
kI suiD-dyviqAW dI sUJ[ isDw kI suiD-is`DW vwlI Akl[ 

ArQ:- aus imhnq vwlI AvsQw ivc mnu`K dI suriq qy mq GVI jWdI hY, (Bwv, surq qy 
mq au~cI ho jWdI hY) Aqy mn ivc jwgRq pYdw ho jWdI hY[ srm KMf ivc dyviqAW qy is`DW 
vwlI Akl (mnu`K dy AMdr) bx jWdI hY [36[ 

Bwv:- igAwn-AvsQw dI brkiq nwl ijauN ijauN swrw jgq iek sWJw t`br id`sdw hY, jIv 
^lkiq dI syvw dI imhnq (= ‘srm’ isr ’qy cu`kdw hY, mn dI pihlI qMg-idlI ht ky 
ivSwlqw qy audwrqw dI GwVq ivc mn nvyN isry sohxw GiVAw jWdw hY, mn ivc iek nvIN 
jwgRq AwauNdI hY, suriq au~cI hox l`g pYNdI hY[36[ 

ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋਰੁ ॥ ਿਤਥੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ॥ ਿਤਥੈ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ ਿਤਨ ਮਿਹ ਰਾਮ ੁ 
ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰ ॥ 
pdArQ:- krm-bKSS [ bwxI-bnwvt[ joru-bl, qwkq[ horu-Akwl purK qoN ibnw koeI 
dUjw[ horu n koeI horu-Akwl purK qoN ibnw dUjw au~kw hI koeI nhIN hY[ joD-joDy[ mhwbl-
v~fy bl vwly[ sUr-sUrmy[ iqn mih— auhnW ivc[ rwmu-Akwl purK[ rihAw BrBUr-nkw-
nk BirAw hoieAw hY, rom rom ivc v~s irhw hY[ 

ArQ:- b^SS vwlI AvsQw dI bnwvt bl hY, (Bwv, jdoN mnu`K au~qy Akwl purK dI imhr 
dI nzr huMdI hY, qW aus dy AMdr Aijhw bl pYdw huMdw hY ik ivSy-ivkwr aus au~Mqy Awpxw 
prBwv nhIN pw skdy), ikauNik aus AvsQw ivc (mnu`K dy AMdr) Akwl purK qoN ibnw koeI 
dUjw au~kw hI nhIN rihMdw[ aus AvsQw ivc(jo mnu`K hn auh) joDy, mhWblI qy sUrmy hn, 
auhnW dy rom rom ivc Akwl purK v`s irhw hY[ 

ਿਤਥੈ ਸੀਤ ੋ ਸੀਤਾ ਮਿਹਮਾ ਮਾਿਹ ॥ ਤਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਕਥਨੇ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾ ਓਿਹ ਮਰਿਹ ਨ ਠਾਗੇ ਜਾਿਹ ॥ 
ਿਜਨ ਕੈ ਰਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
pdArQ:-  sIqo sIqw-pUrn qOr ’qy sIqw hoieAw hY, proqw hoieAw hY[ (not:- ieko hI 
Sbd ‘sIqw’ dUjI vwrI vriqAw igAw hY[ iesy qrHW ies i^Awl ’qy ^ws vDIk zor id`qw 
hY[ ieho ijhy hI vwkMS hor BI hn, ijvyN- 



 

(1)  nwnk AMqu n AMqu [  (pauVI 35 
(2)  iqQY horu n koeI horu [  (pauVI 37 
(3)  jy ko kQY q AMq n AMq [   (pauVI 37 

mihmw-(Akwl purK dI) isPiq-swlwh, vifwAweI[ mwih-ivc[ qw ky-auhnW  mnu`KW dy[ 
rUp-suMdr  srUp[ n kQny jwih-kQy nhIN jw skdy[ Eih-auh bMdy[ nw mrih-Awqmk mOq 
mrdy nhIN hn[ n Twgy jwih-T`gy nhIN jw skdy (mwieAw auhnW ƒ T`g nhIN skdI[) 

ArQ:- aus (b^SS) AvsQw ivc A`pVy hoey mnu`KW dw mn inrol Akwl purK dI vifAweI 
ivc proqw rihMdw hY, (auhnW dy srIr Aijhy kMcn dI vMnI vwly ho jWdy hn ik) auhnW dy 
sohxy rUp vrxn nhIN kIqy jw skdy (auhnW dy mUMh au~qy nUr hI nUr ilSkdw hY) [ (ies 
AvsQw ivc) ijnHW dy mn ivc Akwl purK v`sdw hY, auh Awqmk mOq nhIN mrdy qy mwieAw 
auhnW ƒ T`g nhIN skdI [ 

ਿਤਥੈ ਭਗਤ ਵਸਿਹ ਕੇ ਲ ੋ ਅ ॥ ਕਰਿਹ ਅਨੰਦੁ ਸਚਾ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ 
pdArQ:-  vsih-v`sdy hn[ loA-lok, Bvx[ ky loA-keI BvxW dy[ (vyKo pauVI 34 ivc 
‘ky rMg’) [ krih Anμd-Anμd krdy hn, sdw iKVy rihMdy hn[ scw soie-auh s`cw hrI[ 
min-(auhnW dy ) mn ivc hY [ 

ArQ:- aus AvsQw ivc keI BvxW dy Bgq jn v`sdy hn, jo sdw iKVy rihMdy hn, 
(ikauNik) auh s`cw Akwl purK auhnW dy mn ivc (mOjUd) hY [ 

ਸਚ ਖੰਿ ਡ ਵ ਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥ 
pdArQ:-  sic-s`c ivc [ sic KMif-sc KMf ivc [ kir kir-isHStI rc ky [ ndir 
inhwl-inhwl krn vwlI nzr nwl [ vyKY-vyKdw hY sMBwl krdw hY[ 

ArQ:- s`c KMf ivc (Bwv,Akwl purK nwl ie`k rUp hox vwlI AvsQw ivc) mnu`K dy AMdr 
auh Akwl purK Awp hI v`sdw hY, jo isRStI ƒ rc rc ky imhr dI nzr nwl aus dI sMBwl 
krdw hY[ 

ਿਤਥੈ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡ ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਥੈ ਤ ਅੰਤ ਨ ਅੰਤ ॥ ਿਤਥੈ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ ॥ ਿਜਵ ਿਜਵ ਹੁਕਮੁ 
ਿਤਵੈ ਿਤਵ ਕਾਰ ॥ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 8} 
pdArQ:-  vrBMf— bRihmMf [ ko-koeI mnu`K [ kQY— d`sx l`gy, ibAwn  kry[ q AMq n 
AMq-iehnW KMfW mMflW qy bRihmMfW dy AMq nhIN pY skdy [ loA loA-keI lok, keI Bvn [ 
ivgsY-ivgsdw hY, ^uS huMdw  hY[ kir vIcwru-vIcwr kr ky[ kQnw-kQn krnw, ibAwn 
krnw [ swru-ies Sbd ƒ smJx leI vMngI-mwqr hyT-ilKy pRmwx id`qy jWdy hn:- 



 

(1)  pihrw Agin ihvY Gr bwDw Bojn swru krweI [1[   (pauVI 19, mwJ kI vwr 
(2)  qUM swgro rqnwgro hau swr n jwxw qyrI rwm [   (sUhI CMq mhlw 5 
(3)  lwhw Bgiq su swru gurmuiK pwieAY [   (mwJ kI vwr, pauVI 15 
(4)  Dnu vfBwgI nwnkw, ijn gurmuiK hir rsu swir [1[   (kwnVy kI vwr 

iehnW aupr-ilKy pRmwxW dw is`tw ieauN hY:- 

(1) ‘swr’ ‘nWv’ hY, puilMg qy iesqRI-ilMg[ 
‘swru’ puilMg dw ArQ hY ‘lohw’ jW ‘q`q’[ 
‘swr’ iesqRI-ilMg dw ArQ hY ‘suriq, ^br’ [ 

ijvyN pRmwx nμ: (1) Aqy (2) [ 

(2)‘swr’ ivSySx hY, ijvyN pRmwx nμ: (3) ivc hY [ ies dw ArQ hY ‘sRySt’ [ (3)‘swir’ 
ik®Aw hY ,ijs dw ArQ hY ‘^br lYxI’, ‘cyqy krnw’ ijvyN pRmwx (4) [ 

swru-lohw[ krVw swru-krVw ijvyN lohw hY [ 

ArQ:- aus AvsQw ivc (Bwv, Akwl purK nwl ie~k-rUp hox vwlI AvsQw ivc)mnu`K nUμ 
byAMq KMf, mMfl qy byAMq bRihmMf (id~sdy hn, ieqny byAMq ik) jy koeI mnu`K ies dw kQn 
krn l`gy, qW auhnW dy EVk nhIN pY skdy [ aus AvsQw ivc byAMq Bvx qy Akwr id~sdy  
hn (ijn´wN sBnwN ivc)y ausy qr´wN kwr c`l rhI hY ijvyN Akwl purK dw hukm huMdw hY (Bwv, 
ies AvsQw ivc A`pV ky mnu`K ƒ hr QwN Akwl purK dI rzw vrqdI id`sdI hY)[ (aus ƒ 
prq`K ids`dw hY ik) Akwl purK  vIcwr krky (sB jIvwN dI ) sMBwl krdw hY qy KuS huMdw 
hY[ hy nwnk! ies AvsQw dw kQn krnw bhuq hI AOKw hY (Bwv, ieh AvsQw ibAwn nhIN 
ho skdI, AnuBv hI kIqI jw skdI hY)[37[ 

Bwv:- prmwqmw nwl ie`k-rUp ho cukx vwlI Awqmk AvsQw ivc ApVy jIv au~qy prmwqmw 
dI b^SS dw drvwzw KulHdw hY, aus ƒ sB Awpxy hI Awpxy id~sdy hn, hr pwsy pRØBU hI 
nzrIN AwauNdw hY [ Aijhy mnu`K dI surq sdw pRØBU dI is&iq-swlwh juVI rihNdI hY, hux 
mwieAw ies nUμ T`g nhIN skdI, Awqmw blvwn ho jWdI hY, pRØBU nwloN iv`Q nhIN pY skdI [ 
hux aus nUμ prq`K jwpdw hY ik byAMq kudrq rc ky pRØBU sB nUμ AwpxI rzw ivc qor irhw hY, 
qy sB auqy imhr dI nzr kr irhw hY [37[ 

ਜਤੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜੁ ਸੁਿਨਆਰੁ ॥ ਅਹਰਿਣ ਮਿਤ ਵੇਦੁ ਹਥੀਆਰੁ ॥ 
pdArQ:- jqu-Awpxy srIrk ieMdRIAW nUμ ivkwrW vloN rok r`Kxw[ pwhwrw-suinAwry dI 
dukwn [ suinAwru-suinAwrw[ miq-Akl[ vyd-igAwn[ hQIAwru-hQOVw[ 

not:- Sbd ‘vyd’ hyT-ilKIAW qukW ivc jpujI ivc vriqAw igAw hY:- 



 

(1)  gurmuiK nwdM, gurmuiK vydM, gurmuiK rihAw smweI [   (pauVI 5 
(2)  suixAY swsq isMimRiq vyd [   (pauVI 9 
(3)  AsMK grMQ muiK vyd pwT [   (pauVI 17 
(4)  EVk EVk Bwil Qky, vyd khin iek vwq[   (pauVI 22 
(5)  AwKih vyd pwT purwx [   (pauVI 26 
(6)  gwvin pMifq pVin rKIsr, jugu jugu vydw nwly [   (pauVI 27 

pauVI nμbr 5 vwlI quk qoN ibnw bwkI sB pauVIAW ivc Sbd ‘vyd’ bhu-vcn ivc hY Aqy 
ihMdU m`q dy Drm pusqkW ‘vydW’ v`l ieSwrw hY [ pr pauVI nμbr 5 ivc ‘vydM’ iek-vcn 
hY qy ArQ hY ‘igAwn’ [ iesy qrW ‘vyd hQIAwr’ ivc ‘vyd’ iek-vcn hY qy ArQ hY 
‘igAwn’ [ pr ieh zrUrI nhIN hY  ik ij`Qy ij~Qy l&z ‘vydu’ iek-vcn ivc AwieAw hy 
au~Qy ies dw ArQ ‘igAwn’ hI hY [ keI Sbd AYsy hn, ij~Qy ‘vydu’ iek-vcn huMidAW BI 
ihMdU mq dw Drm pusqk vyd hY[ pr pRkrx nUμ ivcwrnw BI zrUrI hY[ 

ies pauVI ivc ‘jqu’, ‘DIrj’, ‘miq’, ‘Bau’, ‘qpqwau’, Aqy ‘Bwau’ Bwv-vwck Sbd 
Awey hn, ies vwsqy l&z ‘vydu’ BI auhnW dy nwl FukvW (‘igAwn’ ArQ) Bwv-vwck hI 
ho skdw hY [ 

ArQ:- (jy) jq-rUp dukwn (hovy), DIrj suinAwrw bxy, mnu`K dI AwpxI m`q Aihrx hovy, 
(aus mq-Aihrx au~qy) igAwn hQOVw (v`jy)[ 

ਭਉ ਖਲਾ ਅ ਗਿਨ ਤਪ ਤਾ ਉ ॥ ਭñ ਡਾ ਭਾਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਤਤੁ ਢਾਿਲ ॥ ਘੜੀ ਐ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ॥ 
Bau- 

     ‘Bau’ Sbd nUμ ie~Qy ghu nwl ivcwrn dI loV hY [ 

     ‘jpujI’ swihb ivc ieh Sbd do vwrI AwieAw hY, mUl-mMqr ivc ‘inrBau’ Aqy pauVI 
nμbr 38 ivc ‘Bau’[ 

sMsik®q dw Sbd ‘BX’ hY, pr siqgur jI ies nUμ ‘Bau’ ilKdy hn[ AwrIAw smwj vrgI 
pVHI-ilKI SRyxI dy moFI suAwmI dieAwnμd ies Bau Sbd nUμ swhmxy r`K ky, AwpxI ividAw dy 
AwDwr ’qy, gurU nwnk swihb nUμ AnpVH ilK gey hn[ sMsik®q iv~idAw dI vwk&IAq dy 
AwDwr ’qy auh ilKdy hn ik gurU nwnk swihb sMsik®q jwxdy huMdy, qW ‘BX’ nUμ ‘Bau’ nwh 
ilKdy[ 

ies pusqk dw ies mzmUn nwl koeI sMbMD nhIN ik gurU nwnk swihb dI sMsik®q iv`idAw dw 
sbUq id`qw jwvy, ikauNik ies g`l dI qW loV hI nhIN sI ik gurU swihb Awpxy smyN dy jIvW nUμ 
sMsik®q bolI ivc aupdyS idMdy jW sMsik®q dy Dwrmk pusqkW dw aupdyS idRVH krwauNdy [ 
Akwl purK pwsoN auh jo sunyhw lY ky Awey sn, auh auhnW ny aus bolI ivc suxwauxw sI qy 



 

suxwieAw, jo ies vyly ies dyS dy lokW ivc prc`lq sI [ 

bolI sdw bdldI AweI hY[ vydW dI sMsik®q bdl ky hor ho geI[ sMsik®q bdl ky pRwik®q 
bx geI[ pRwik®q qoN pMjwbI bx geI [ gurU nwnk swihb dy vyly dI pMjwbI BI hux nhIN rhI, 
hor ho geI hY [ ies vwsqy suAwmI dieAwnμd gurU nwnk swihb dI Swn ivc duKdweI l&z 
ilKx dI QW, jy ieh vyKdy ik dys dI bolI aus smyN ikhVI sI qW ieh Bu`l nwh krdy [ 

sMsik®q, pRwik®q qy pMjwbI dI Koj dy ADwr ’qy byAMq Sbd pyS kIqy jw skdy hn , ij`Qy ieh 
prq`K swbq ho jWdw hY ik ikvyN sMsik®q Sbd bdl bdl ky pMjwbI ivc nvW rUp Dwrdy 
gey[ 

not:-ies ivcwr ƒ ivsQwr nUμ nwl smJx vwsqy pVHo myrI pusqk “gurbwxI qy ieiqhws 
bwry” dy pMnw 43 qoN 61 qk [ 

pdArQ:- Bau-Akwl purK dw fr [ Klw-K`lW; DONkxI (ijs nwl suinAwry PUk mwr ky 
A`g BKWdy hn)[ qpqwau-qpW nwl qpxw, Gwl GwlxI, kmweI krnI [ BWfw-kuTwlI[ 
Bwau-pRym [ AMimRqu-Akwl purK dw Amr krn vwlw nwm [ iqqu-aus BWfy ivc [ GVIAY-
GVIdw hY, GiVAw jWdw hY[ GVIAY sbdu-Sbd GiVAw jWdw hY[ s`cI tkswl-ies au~pr-
d`sI hoeI s`cI tkswl ivc[ 

not:- jq, DIrj, mq, igAwn, Bau, qpqwau Aqy Bwau dI imlvIN s`cI tkswl ivc gur 
Sbd dI mohr GVI jWdI hY, (Bwv ijs au~cI Awqmk AvsQw ivc koeI Sbd gurU ny aucwirAw 
hY, is`K nUμ BI auh Sbd ausy AvsQw ivc lY A`pVdw hY, (kUV dI pwil qoV dyNdw hY) jy jq 
DIrj Awidk vwlw jIvn bx jwey[ tkswl-auh QW ij`Qy srkwrI rupey Awidk is`ky GVIdy 
hn [ 

ArQ:- (jy) Akwl purK dw fr DONkxI (hovy), Gwl-kmweI A`g (hovy), pRym kuTwlI hovy, qW 
(hy BweI!) aus (kuTwlI) ivc Akwl purK dw AMimRq nwm glwvo, (ikauNik ieho ijhI hI) s`cI 
tkswl ivc (gurU dw) Sbd GiVAw jWdw hY [ 

ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਮੁ ਿਤਨ ਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 8} 
pdArQ:- ijn kau-ijnHW mnu`KW au~qy[ ndir-imhr dI nzr[ krmu-b^SS [ iqn kwr-
auhnW mnu`KW dI hI ieh kwr hY, (Bwv, auh mnùK ieh au~pr d`sI tkswl iqAwr krky Sbd 
dI GwVq GVdy hn )[ inhwl-prsMn, ^uS, Anμd[ ndrI-imhr dI nzr vwlw pRØBU[ 

ArQ:- ieh kwr auhnW mnu`KW dI hY, ijnHW au~qy imhr dI nzr huMdI hY, ijMnHW au~qy b^SS 
huMdI hY[ hy nwnk! auh mnu`K Akwl purK dI ik®pw-idRStI nwl inhwl ho jWdw hY [38[ 

Bwv:- pr ieh au~cI Awqmk AvsQw qdoN hI bx skdI hY jy Awcrn piv`qr hovy, dUijAW 
dI vDIkI shwrn dw hONslw hovy , au~cI qy ivSwl smJ hovy, pRØBU dw fr ihrdy ivc itikAw 



 

rhy , syvw dI Gwl GwlI jwey ^wlk qy ^lk dw ipAwr idl ivc hovy [ ieh jq, DIrj, 
mq, igAwn, Bau, Gwl Aqy pRym dy gux iek s`cI tkswl hY ijs ivc gur Sbd dI mohr 
GVI jWdI hY (Bwv, ijs au~cI Awqmk AvsQw ivc koeI Sbd siqgurU ny aucwirAw hY, 
au~pr-d`sy jIvn vwly is`K nUμ BI auh Sbd ausy Awqmk AvsQw ivc lY A`pVdw hY) [38[ 

not-bwxI ‘jpu’ dIAW kul 38 pauVIAW hn, jo ie`Qy smwpq hoeIAW hn[ pihly slok ivc 
mMglwcrn vjoN siqgurU jI ny Awpxy ieSt pRBU dw srUp ibAwn kIqw sI[ Agly A^Irly 
slok ivc swrI bwxI ‘jpu’ dw isDWq d`isAw hY[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਿਤ ਮਹਤੁ ॥ ਿਦਵਸੁ ਰਾਿਤ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ 
ਜਗਤੁ ॥ 
pdArQ:- pvxu-hvw, suAws, pRwx[ mhqu-v`fI [ idvsu-idn[ duie-dovyN[ idvsu dwieAw-
idn iKfwvw hY[ rwiq dweI-rwq iKfwvI hY[ sgl-swrw[ 

ArQ:- pRwx (srIrW leI ieauN hn ijvyN) gurU (jIvW dy Awqmw leI) hY, pwxI (sB jIvW dw) 
ipau hY Aqy DrqI (sB dI) v`fI mW hY[ idn Aqy rwq dovyN iKfwvw qy iKfwvI hn, swrw sMswr 
Kyf irhw hY, (Bwv, sMswr dy swry jIv rwq ƒ sOx ivc Aqy idny kwr-ivhwr ivc prcy pey 
hn)[ 

ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਬੁਿਰਆਈਆ ਵਾਚੈ ਧਰਮੁ ਹਦੂਿਰ ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਦੂਿਰ ॥ 
pdArQ:-  vwcY-prKdw hY, (ilKy hoey) pVHdw hY[ hdUir-Akwl purK dI hzUrI ivc, Akwl 
purK dy dr ’qy[ krmI-krmW Anuswr[ ky-keI jIv[ nyVY-Akwl purK dy nzdIk[ 

ArQ:- Drmrwj Akwl purK dI hzUrI ivc (jIvW dy kIqy hoey) cMgy qy mMdy kMm ivcwrdw hY[ 
Awpo Awpxy (iehnW kIqy hoey) krmW dy Anuswr keI jIv Akwl purK dy nyVy ho jWdy hn Aqy 
Akwl purK qoN dUir ho jWdy hn[ 

ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਿਤ ਘਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਿਲ ॥੧॥ 
pdArQ:-  ijnI-ijnHW mnu`KW ny[ qy-auh mnu`K[ iDAwieAw-ismirAw hY[ mskiq-mS`kiq, 
imhnq, Gwl-kmweI[ Gwil-Gwl ky, sPlI kr ky[ muK aujly-au~jl muK vwly[ kyqI-keI 
jIv[ CutI-mukq ho geI, mwieAw dy bMdnW qoN rihq ho geI[ nwil-auhnW (gurmuKW) dI 
sMgq ivc[ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny Akwl purK dw nwm ismirAw hY, auh AwpxI imhnq sPlI 
kr gey hn, (Akwl purK dy dr ’qy) auh au~jl muK vwly hn Aqy (hor BI) keI jIv auhnW 
dI sMgiq ivc (rih ky) (“kUV dI pwil” Fwh ky mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd ho gey 
hn[1[ 



 

Bwv:- ieh jgq iek rMg-BUmI hY, ijs ivc jIv iKlwVI Awpo AwpxI Kyf Kyf rhy hn[ 
hryk jIv dI pVqwl bVy ghu nwl ho rhI hY[ jo inrI mwieAw dI Kyf hI Kyf gey, auh pRØBU 
qoN iv`Q pweI gey[ pr ijnHW ny ismrn dI Kyf KyfI, auh AwpxI imhnq sPlI kr gey qy 
hor keI jIvW ƒ ies suc`jy rwh ’qy pWdy hoey Awp BI pRØBU dI hzUrI ivc sur^rU hoey[ 

ਸੋ ਦਰੁ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋ ਦਰੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ ਬਿਹ 
ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ ਵਾਜੇ ਤੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਕੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਿਸਉ 
ਕਹੀਅਿਹ ਕੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਗਾਵ ਣਹਾਰੇ ॥ 
pdArQ:- kyhw—ikho ijhw? bVw Acrj [ dru—drvwzw [ ijqu—ij`Qy [ bih—bYT ky [ 
srb—swry jIvW ƒ [ smwly—qUM sMBwl kIqI hY, qUM sMBwl kr irhw hYN [ nwd—AwvwzW, 
sbd, rwg [ vwvxhwry—vjwx vwly [ prI—rwg prI, rwgxIAW [ isau—smyq, sxy [ prI 
isau—rwgxIAW smyq [ khIAih—khy jWdy hn, AwKy jWdy hn [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw auh Gr Aqy (aus Gr dw) auh drvwzw bVw hI Ascrj hovygw, ij`Qy 
bYT ky qUM swry jIvW dI sMBwl kr irhw hYN [ (qyrI ies rcI hoeI kudrq ivc) AnykW qy 
Axigxq vwjy qy rwg hn; byAMq hI jIv (auhnW vwijAW ƒ) vjwx vwly hn [ rwgxIAW 
smyq byAMq hI rwgW dy nwm ley jWdy hn [ AnykW hI jIv (iehnW rwg-rwgxIAW dI rwhIN 
qYƒ) gwx vwly hn (qyrI is&iq dy gIq gw rhy hn) [ 

ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਦੁਆਰੇ ॥ ਗਾਵਿ ਨ ਤੁਧਨੋ ਿਚਤੁ ਗੁਪਤੁ ਿਲਿਖ 
ਜਾਣਿਨ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
pdArQ:- gwvin—gWdy hn [ quD no—qYƒ [ bYsMqru—A`g [ gwvY—gWdw hY {‘gwvY’ 
iek-vcn hY, ‘gwvin’ bhu-vcn hY} [ rwjw Drmu—Drm rwj [ duAwry—(hy pRBU! qyry) dr 
qy [ icqu gupqu—purwqn ihMdU i^Awl quirAw Aw irhw hY ik ieh dovyN ivAkqIAW ic`qr Aqy 
gupq swry jIvW dy kIqy cMgy mMdy krmW dy lyKy ilKdy rihMdy hn [ iliK jwxih—{Know to 
write} ilKxw jwxdy hn [ iliK iliK—(hr vyly) ilK ilK ky (jo kuJ auh ic`qr gupq hr 
vyly ilKdy rihMdy hn) [ 

ArQ:- (hy pRBU!) hvw pwxI A`g (Awidk q`q) qyry gux gw rhy hn (qyrI rzw ivc qur rhy 
hn) [ Drm rwj (qyry) dr qy (Klo ky qyrI is&iq-swlwh dy gIq) gw irhw hY [ auh ic`qr 
gupq BI jo (jIvW dy cMgy mMdy krmW dy lyKy) ilKxy jwxdy hn Aqy ijnHW dy ilKy hoey Drm rwj 
ivcwrdw hY qyrI is&iq-swlwh dy gIq gw rhy hn [ 

ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰ੍ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਿਨ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਇੰਦਰ੍ ਇੰਦਰ੍ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ 
ਦੇਵਿਤਆ ਦਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 



 

pdArQ:- eIsru—iSv [ dyvI—dyvIAW [ sohin—sohxy l`gdy hn, soBdy hn [ svwry—
sohxy bxwey hoey [ ieMdRwsix—{ieMdR-Awsx} ieMdr dy Awsx au~qy (bYTy hoey) [ dir—qyry 
drvwzy au~qy [ dyviqAw nwly—dyviqAW smyq [ 

ArQ:- (hy pRBU!) AnykW dyvIAW iSv Aqy bRhmw (Awidk dyvqy) jo qyry svwry hoey hn sdw 
(qyry dr qy) soB rhy hn qYƒ gw rhy hn (qyry gux gw rhy hn) [ keI ieMdr dyvqy Awpxy 
q^q au~qy bYTy hoey dyviqAW smyq qyry dr au~qy qYƒ gw rhy hn (qyrI is&iq-swlwh dy gIq 
gw rhy hn) [ 

ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਿਸਧ ਸਮਾ ਧੀ ਅੰਦਿਰ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿ ਨ ਤੁਧਨੋ ਜ ਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋ ਖੀ 
ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 
pdArQ:- smwDI AMdir—smwDI ivc juV ky [ isD—jog swDnW ivc pu`gy hoey jogI, auh 
ivAkqIAW jo mnu`KW dI SRyxI qoN AgWh Aqy dyviqAW qoN hyT mMnIAW jWdIAW hn; ieh is`D 
pivqRqw dw puMj Aqy A`TW hI is`DIAW dy mwlk smJy jWdy hn [ bIcwry—bIcwir, ivcwr ky [ 
jqI—kwm-vwSnw ƒ rok ky r`Kx vwly [ sqI—dwnI [ vIr—sUrmy [ krwry—qkVy [ 

ArQ:- (hy pRBU!) is`D lok smwDIAW lw ky qYƒ gw rhy hn [ swD jn (qyry guxW dI) ivcwr 
kr ky qYƒ slwh rhy hn [ jqI, dwnI Aqy sMqoKI bMdy BI qyry hI gux gw rhy hn [ byAMq 
qkVy sUrmy qyrIAW hI vifAweIAW kr rhy hn [ 

ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਨ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ 
ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- pVin—pVHdy hn [ rKIsur—{irKI-eIsru} v`fy v`fy irKI, mhW irKI [ jugu 
jugu—hryk jug ivc [ vydw nwly—vydW sxy [ mohxIAw—suMdr iesqRIAW [ mnu mohin—jo 
mn ƒ moh lYNdIAW hn [ mCu—mwq lok [ pieAwly—pwqwl lok [ 

ArQ:- (hy pRBU!) pMifq Aqy mhw irKI jo (vydW ƒ pVHdy hn, vydW sxy qyrw hI js kr rhy 
hn [ suMdr iesqRIAW jo (AwpxI suMdrqw nwl mnu`K dy) mn ƒ moh lYNdIAW hn qYƒ hI gw 
rhIAW hn, (Bwv, qyrI suMdrqw dw prkwS kr rhIAW hn) [ surg-lok, mwq-lok Aqy 
pqwl-lok (Bwv, surg mwq Aqy pqwl dy swry jIAw jMq) qyrI hI vifAweI kr rhy hn [ 

ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰ ਥ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧ ਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾ ਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾ ਵਿਨ 
ਤੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵ ਿਨ ਤੁਧਨੋ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਰਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- aupwey qyry—qyry kIqy hoey [ ATsiT—ATwhT [ qIrQ nwly—qIrQW smyq [ 
joD—joDy [ mhwbl—v`fy bl vwly [ sUrw—sUrmy [ KwxI cwry—cwry KwxIAW {AMfj, jyrj, 
syqj, auqBuj} [ KwxI—Kwx ijs ƒ pu`t ky ivcoN DwqW jW rqn Awidk pdwrQ k`Fy jwx 



 

{Kn—pu`txw} [ purwqn i^Awl quirAw Aw irhw hY ik jgq dy swry jIv cwr KwxIAW qoN pYdw 
hoey hn—AMfw, ijEr, muVkw, pwxI dI shYqw nwl DrqI ivcoN Awpxy Awp au~g pYxw (ieQy 
Bwv hY, cOhW hI KwxIAW dy jIv, swrI rcnw) [ KMf—totw, bRhmMf dw totw, hryk DrqI [ 
mMfl—c`k®, bRhmMf dw iek c`k® ijs ivc ie`k sUrj, ie`k cMdRmw Aqy DrqI Awidk igxy jWdy 
hn [ bRhmMf—swrI isRStI [ kir kir—bxw ky [ Dwry—itkwey hoey [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry pYdw kIqy hoey rqn ATwhT qIrQW smyq qYƒ hI gw rhy hn [ v`fy 
bl vwly joDy Aqy sUrmy (qyrw id`qw bl ivKw ky) qyrI hI (qwkq dI) is&iq kr rhy hn [ 
cOhW hI KwxIAW dy jIA jMq qYƒ gw rhy hn [ swrI isRStI, isRStI dy swry KMf qy mMfl, jo qUM 
pYdw kr ky itkw r`Ky hn, qYƒ hI gwauNdy hn [ 

ਸੇਈ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਿਨ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਨ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਿਨ ਸੇ ਮੈ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵਿਨ ਨਾਨਕੁ ਿਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- syeI—auhI bMdy [ quDu Bwvin—qYƒ cMgy l`gdy hn [ rqy—r`qy, rMgy hoey, pRym 
ivc msq [ rswey—{rs-AwlX} rs dy Gr, rsIey [ hoir kyqy—AnykW hor jIv {l&z 
‘hoir’ l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn hY} [ mY iciq—myry ic`q ivc [ mY iciq n Awvin—myry 
ic`q ivc nhIN AwauNdy, mYQoN igxy nhIN jw skdy, myrI ivcwr qoN pry hn [ ikAw bIcwry—kIh 
ivcwr kr skdw hY? 

ArQ:- (hy pRBU!) Asl ivc auhI bMdy qyrI is&iq-swlwh krdy hn (Bwv, auhnW dI kIqI 
is&iq-swlwh sPl hY) jo qyry pRym ivc rMgy hoey hn Aqy qyry rsIey Bgq hn, auhI bMdy qYƒ 
ipAwry l`gdy hn [ AnykW hor jIv qyrI vifAweI kr rhy hn, jo mYQoN igxy nhIN jw skdy [ 
(Blw, ies igxqI bwry) nwnk kIh ivcwr kr skdw hY? (nwnk ieh ivcwr krn-jogw nhIN 
hY) [ 

ਸੋਈ ਸੋ ਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ 
॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- scu—iQr rihx vwlw [ nweI—vifAweI {ArbI l&z Ônw[ ies ArbI l&z dy 
pMjwbI ivc do pwT hn—AsnweI, nweI [ ‘jo ikCu hoieAw sBu ikCu quJ qy, qyrI sB 
AsnweI’} iesy qrHW sMsik®q dy l&zW qoN 

ÔQwn—AsQwn, Qwn, 
Ônwn—Asnwn, nHwn, 
ÔqzB—AsQMB, QMB, 
Ônyh—Asnyh, nyh, 



 

iÔQr—AsiQr, iQr, 
ÔQl—AsQl, ql, 

{vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} 

not:- l&z ‘swcw’ puilMg hY Aqy ‘swihb’ dw ivSySx hY [ l&z ‘swcI’ iesqRI-ilMg hY qy 
l&z ‘nweI’ dw ivSySx hY [ ies quk dy pwT ivc ivsRwmW dw i^Awl r`Kxw [ 

hosI—hovygw, iQr rhygw [ jwie n—jMmdw nhIN [ n jwsI—nwh hI mrygw [ ijin—ijs 
(pRBU) ny [ rcweI—pYdw kIqI hY [ 

ArQ:- ijs (pRBU) ny ieh isRStI pYdw kIqI hY, auh ies vyly BI mOjUd hY, qy sdw kwiem 
rihx vwlw hY [ auh mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY [ aus dI vifAweI sdw kwiem 
rihx vwlI hY [ 

ਰੰਗੀ ਰ ੰਗ ੀ ਭਾਤੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਿਜਉ 
ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- rMgI rMgI—rMgW rMgW dI, keI rMgW dI [ BwqI—keI iksmW dI [ ijnsI—keI 
ijnsW dI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ aupweI—pYdw kIqI hY [ kir kir—pYdw kr ky [ dyKY—
sMBwl krdw hY [ kIqw Awpxw—Awpxw ricAw jgq [ ijau—ijvyN [ vifAweI—rzw [ 

ArQ:- ijs pRBU ny keI rMgW iksmW qy ijnsW dI mwieAw rc id`qI hY, auh, ijvyN aus dI 
rzw hY, jgq ƒ pYdw kr ky Awpxy pYdw kIqy hoey dI sMBwl kr irhw hY [ 

ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰ ਸੀ ਿਫਿਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਸੋ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਿਤਸਾਿਹਬੁ ਨਾਨਕ 
ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- iqsu BwvY—aus ƒ cMgw l`gdw hY [ krsI—krygw [ n krxw jweI—nhIN kIqw 
jw skdw [ swhw piq swihbu—SwhW dw pwiqSwh mwlk [ rhxu—rihxw (Pbdw hY) [ 
rjweI—rzw ivc [ 

ArQ:- jo kuJ aus (pRBU) ƒ cMgw l`gdw hY auhI auh krdw hY [ koeI jIv aus dy A`gy hYNkV 
nhIN ivKw skdw (koeI jIv aus ƒ ieh nhIN AwK skdw ‘ieauN nhIN, ieauN kr’) [ auh pRBU 
(swry jgq dw) pwiqSwh hY, pwiqSwhW dw BI pwiqSwh hY [ hy nwnk! (jIvW ƒ) aus dI rzw 
ivc rihxw hI Pbdw hY [1[ 

not:- paux pwxI bYsMqr Awidk Acyqn pdwrQ BI pRBU dI is&iq-swlwh kr rhy hn, Bwv, 
aus dy pYdw kIqy swry q`q BI aus dI rzw ivc qur rhy hn [ rzw ivc qurnw aus dI is&iq-
swlwh hI krnI hY [ {1430 pMny vwlI bIV, pMnw 9} 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਕੇ ਵਡੁ ਵ ਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਇ ॥ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਇ ਨ ਕਿ ਹ ਆ 
ਜਾਇ ॥ ਕਹ ਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹ ੀਰਾ ॥ ਕੋਇ 
ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵ ਡੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਭ ਸੁਰਤੀ ਿਮਿਲ ਸੁਰਿਤ ਕਮਾਈ ॥ ਸਭ ਕੀ ਮ ਿਤ 
ਿਮਿਲ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਈ ॥ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜ ਾ ਈ ਤੇਰੀ ਿਤਲੁ ਵਿਡਆ ਈ 
॥੨॥ ਸਿਭ ਸਤ ਸਿਭ ਤ ਪ ਸਿਭ ਚੰਿ ਗਆਈਆ ॥ ਿਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ 
ਿਸਧੀ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਨਾਹੀ ਠਾਿਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ॥ 
ਿਸਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾ ਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ 
॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- suix—sux ky [ sBu koie—hryk jIv [ kyvfu—kyfw [ fITw—vyiKAW hI [ 
hoie—(ibAwn) ho skdw hY, d`isAw jw skdw hY [ kImiq—mu`l, brwbr dI SY [ kImiq pwie 
n—mu`l nhIN pwieAw jw skdw, aus dy brwbr dI koeI hsqI nhIN d`sI jw skdI [ rhy 
smwie—lIn ho jWdy hn [ 

gihr—hy fUMGy! gMBIrw—hy v`fy ijgry vwly! guxI ghIrw—hy guxW krky fUMGy! hy byAMq guxW 
dy mwlk! cIrw—pwt, cOVweI, ivsQwr [1[rhwau[ 

siB imil—swirAW ny iml ky, swirAW ny iek dUjy dI shYqw lY ky [ surqI—suriq [ surqI 
suriq kmweI—suriq kmweI, suriq kmweI, muV muV smwDI lweI [ sB...pweI—sB imil 
kImiq pweI, kImiq pweI [ igAwnI—ivcwrvwn, au~cI smJ vwly [ iDAwnI—suriq joVn 
vwly [ gur—v`fy [ gur hweI—gur BweI, vifAW dy Brw, Aijhy hor koeI v`fy [ gur 
gurhweI—keI v`fy v`fy pRis`D {ieh l&z ‘gur gurhweI’ l&z ‘igAwnI iDAwnI’ dw ivSySx 
hn} [ iqlu—rqw ijqnI BI [2[ 

siB sq—swry Bly kMm [ qp—kSt, AOiKAweIAW [ cMigAweIAw—cMgy gux [ isD—pu`gy 
hoey, jIvn ivc sPl hoey mnu`K [ isDI—sPlqw, kwmXwbI [ krim—(qyrI) imhr nwl, 
b^SS dI rwhIN [ Twik—vrj ky, rok ky [3[ 

isPqI—is&qW nl, guxW nwl [ cwrw—zor qdbIr, jqn [4[ 

ArQ:- hryk jIv (hornW pwsoN isr&) sux ky (hI) AwK dyNdw hY ik (hy pRBU!) qUM v`fw hYN [ 
pr qUM kyfw v`fw hYN (ikqnw byAMq hYN)—ieh g`l qyrw drsn kIiqAW hI d`sI jw skdI hY 
(qyrw drsn kIiqAW hI d`isAw jw skdw hY ik qUM bhuq byAMq hYN) [ qyry brwbr dw hor koeI 
d`isAw nhIN jw skdw, qyry srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ qyrI vifAweI AwKx vwly 
(Awpw Bu`l ky) qyry ivc (hI) lIn ho jWdy hn [1[ 

hy myry v`fy mwlk! qUM (mwno, iek) fUMGw (smuMdr) hYN, qUM bVy ijgry vwlw hYN, qUM byAMq guxW 
vwlw hYN [ koeI BI jIv nhIN jwxdw ik qyrw ikqnw v`fw ivsQwr hY [1[rhwau[ 



 

(qUM kyfw v`fw hYN—ieh g`l l`Bx vwsqy) smwDIAW lwaux vwly keI v`fy v`fy pRis`D jogIAW ny 
iDAwn joVn dy jqn kIqy , muV muV jqn kIqy, v`fy v`fy pRis`D (SwsqR-vy~qw) ivcwrvwnW ny 
Awpo ivc iek dUjy dI shYqw lY ky, qyry brwbr dI koeI hsqI l`Bx dI koiSS kIqI, pr qyrI 
vifAweI dw iek iql ijqnw BI ih`sw nhIN d`s sky [2[ 

(ivcwrvwn kIh qy isD jogI kIh? qyrI vifAweI dw AMdwzw qW koeI BI nhIN lw sikAw, pr 
ivcwrvwnW dy) swry Bly kMm, swry qp qy swry gux, is`DW lokW dIAW (ir`DIAW is`DIAW Awidk) 
v`fy v`fy kMm—ieh kwmXwbI iksy ƒ BI qyrI shYqw qoN ibnw hwsl nhIN hoeI [ (ijs iksy ƒ 
is`DI pRwpq hoeI hY) qyrI imhr nwl pRwpq hoeI hY [ qy, koeI hor aus pRwpqI dy rwh ivc rok 
nhIN pw sikAw [3[ 

(hy pRBU!) qyry guxW dy (mwno) ^zwny Bry pey hn [ jIv dI kIh pWieAW hY ik iehnW guxW ƒ 
ibAwn kr sky? ijs nUμ qUM is&iq-swlwh krn dI dwiq b^Sdw hYN; aus dy rwh ivc rukwvt 
pwx leI iksy dw zor nhIN c`l skdw, (ikauNik) hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qUM sdw kwiem 
rihx vwlw pRBU aus (BwgW vwly) ƒ sMvwrn vwlw (Awp) hYN [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਿਵਸਰੈ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥ ਆ ਖਿਣ ਅਉਖਾ ਸਾ ਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ 
ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ ਉਤੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਿਹ ਦੂਖ ॥੧॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੈ 
ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿ ਤਲ ੁ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਆਿਖ ਥਕੇ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਜੇ ਸਿ ਭ 
ਿਮਿਲ ਕੈ ਆ ਖਣ ਪਾਿਹ ॥ ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ਨ ਜਾ ਇ ॥੨॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁ ॥ ਦੇਦਾ ਰਹੈ ਨ 
ਚੂਕੈ ਭੋ ਗੁ ॥ ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਜੇਵਡੁ ਆ ਿ ਪ ਤੇਵ ਡ ਤੇਰੀ 

ਦਾਿਤ ॥ ਿਜਿਨ ਿਦਨੁ ਕਿਰ ਕੈ ਕੀ ਤੀ ਰਾਿਤ ॥ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਰਿਹ ਤੇ ਕਮਜਾ ਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ 
ਸਨਾਿਤ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 9} 
pdArQ:- AwKw—AwKW, (jdoN) mYN (hir-nwm) aucwrdw hW [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW, 
myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ mir jwau—mir jwauN, mYN mr jWdw hW, (ivkwrW dy 
kwrn) myrw Awqmk jIvn mu`k jWdw hY, myrI Awqmk mOq ho jWdI hY [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [ auqu—{l&z 'aus' qoN krx kwrk [ 'ijs' qoN 'ijqu'} [ auqu BUKY—aus Bu`K dy 
kwrn [ Kwie—(nwm-Bojn) Kw ky [ cilAih—dUr ho jWdy hn [1[ 

mwie—hy mW! nwie—nwm dI rwhIN [ swcY nwie—sdw kwiem rihx vwly hir—nwm dI rwhIN, 
ijauN ijauN sdw-iQr rihx vwlw hir-nwm ismrIey [ ikau ivsrY—kdy nwh Bu`ly [1[rhwau[ 

iqlu—rqw Br BI [ AwiK—AwK ky, ibAwn kr ky [ siB—swry jIv [ Awpix pwih—AwKx 
dw jqn krn {'AwKix pwie' iek-vcn hY ‘jy ko Kwieku AwKix pwie’} [2[ 

sogu—A&sos [ dydw—dyNdw [ n cUkY—nhIN mu`kdw [ Bogu—vrqxw [ guxu eyho—iehI ^UbI [ 
ko—koeI (hor) [ hoAw—hoieAw hY [ nw hoie—nwh hI hovygw [3[ 



 

jyvfu—ijqnw v`fw [ qyvf—auqnI v`fI [ ijin—ijs (qYN) ny [ kir kY—pYdw kr ky [ 
ivswrih—Bulw dyNdy hn [ qy—auh (bMdy) {bhu-vcn} [ kmjwiq—BYVI jwq vwly [ nwvY 
bwJu—hir-nwm qoN ibnw [ snwiq—nIc [4[ 

ArQ:- (ijauN ijauN) mYN (prmwqmw dw) nwm ismrdw hW, iqauN iqauN myry AMdr Awqmk jIvn 
pYdw huMdw hY [ (pr jdoN mYnUμ pRBU dw nwm) Bu`l jWdw hY, myrI Awqmk mOq ho jWdI hY [ (ieh 
pqw huMidAW BI) sdw kwiem-rihx vwly prmwqmw dw nwm ismrnw AOKw (kMm jwpdw hY) [ 
(ijs mnu`K dy AMdr) sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn dI qWG pYdw ho jWdI hY, aus qWG dI 
brkiq nwl (hir-nwm-Bojn) Kw ky aus dy swry du`K dUr ho jWdy hn [1[ 

hy myrI mW! (Ardws kr ik) auh prmwqmw mYnUμ kdy BI nwh Bu`ly [ ijauN ijauN aus sdw 
kwiem rihx vwly pRBU dw nwm ismrIey, iqauN iqauN auh sdw kwiem rihx vwlw mwlk (mn 
ivc Aw v`sdw hY) [1[rhwau[ 

sdw kwiem rihx vwly pRBU dy nwm dI rqw ijqnI BI mihmw ibAwn kr ky (swry jIv) Q`k 
gey hn (ibAwn nhIN kr skdy) [ koeI BI nhIN d`s sikAw ik prmwqmw dy brwbr dI 
ikhVI hsqI hY [ jy (jgq dy) swry hI jIv rl ky (pRBU dI vifAweI) ibAwn krn dw jqn 
krn, qW auh pRBU (Awpxy Asly nwloN) v`fw nhIN ho jWdw (qy, jy koeI BI aus dI vifAweI 
nwh kry), qW auh (A`gy nwloN) G`t nhIN jWdw [ (aus nUμ AwpxI soBw dw lwlc nhIN) [2[ 

auh pRBU kdy mrdw nhIN, nwh hI (aus dI ^wqr) sog huMdw hY [ auh sdw (jIvW nUμ irzk idMdw 
hY, aus dIAW id`qIAW dwqW dw vrqxw kdy mu`kdw nhIN (aus dIAW dwqW vrqx nwl kdy 
mukdIAW nhIN) [ aus dI v`fI ^UbI ieh hY ik koeI hor aus vrgw nhIN hY, (aus vrgw Ajy 
qk) nwh koeI hoieAw hY, nwh kdy hovygw [3[ 

(hy pRBU!) ijqnw byAMq qUM Awp hYN auqnI byAMq qyrI b^SS [ (qUM AYsw hYN) ijs ny idn 
bxwieAw hY qy rwq bxweI hY [ 

hy nwnk! auh bMdy nIvyN jIvn vwly bx jWdy hn, jo (Aijhy) Ksm-pRBU nUμ Bulw dyNdy hn [ 
nwm qoN KuMJy hoey jIv (hI) nIc hn [4[3[ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਤਪੁਰ ਖਾ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਹਮ ਕੀਰੇ 
ਿਕਰਮ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ਈ ਕਿਰ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਨ ਸਖਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ 
ਜਨ ਕੇ ਵਡ ਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਹਿਰ ਿਪਆਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸਿਹ 
ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਗੁਣ ਪਰਗਾਿਸ ॥੨॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜ ਮ 
ਪਾਿਸ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਸੰਗਿ ਤ ਨਹੀ ਆਏ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵੇ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਾਿਸ ॥੩॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਨ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈ ਿਤਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਾਿਸ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 10} 
not:- ies Sbd dI bwbq keI ivdvwnW ny ieh iliKAw hY ik gurU rwmdws jI ny Awpxy 
ivAwh dy smyN ieh Sbd gurU Amrdws jI dy hzUr aucwrn kIqw sI [ pr ieh g`l prK dI 
ksv`tI auqy itk nhIN skdI [ sMn 1552 ivc gurU Amrdws jI guirAweI dI g`dI au~qy bYTy 
[ sMn 1553 ivc auhnW AwpxI lVkI bIbI BwnI jI dI SwdI jyTw jI (gurU rwmdws jI) nwl 
kIqI, qdoN auhnW dI aumr 19 swl sI [ gurU Amrdws jI sMn 1574 ivc joqI joiq smwey 
Aqy gurU rwmdws jI gurU bxy, Awpxy ivAwh qoN 21 swl ip`CoN gurU bxy [ jd qk auh gurU 
nhIN sn bxy, qd qk auh l&z 'nwnk' vrq ky koeI bwxI aucwrn dw h`k nhI sn r`Kdy [ 
so, ieh Sbd gurU rwmdws jI dy ivAwh dy vyly dw nhIN ho skdw [ sMn 1574 qoN ip`CoN dw hI 
ho skdw hY jdoN ik auh gurU bx cuky hoey sn [ 

pdArQ:- hir ky jn—hy hrI dy syvk! siqgurU—hy siqgur! sq purKw—hy mhw purK 
gurU! ibnau—{ivnX} bynqI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ gur pwis—hy gurU! qyry pws [ 
siqgur srxweI—hy gurU! qyrI srn [ kIry ikrm—inmwxy dIn jIv [ prgwis—prgt 
kr, cwnx kr [1[ 

mo kau—mYnUμ, myry AMdr [ mIq—hy im`qr! gurmiq—gurU dI miq dI rwhIN (imilAw 
hoieAw)[ pRwn sKweI—ijMd dw swQI [ kIriq—soBw, is&iq-swlwh[ rhrwis—rwh dI 
rwis, izMdgI dy s&r vwsqy ^rcI [1[rhwau[ 

iqRpqwsih—r`j jWdy hn [ imil—iml ky [2[ 

iDRgu jIvy—lwhnq hY auhnW dy jIvy nUμ [3[ 

Duir—Dur qoN, prmwqmw vloN [ msqik—m`Qy au~qy [ ilKwis—lyK {l&z ‘jIvwis’ Aqy 
‘ilKwis’ l&z ‘jIvy’ Aqy ‘lyK’ qoN bdly hoey hn qukWq pUrw krn leI} [ ijqu—ijs 
ivc, ijs dI rwhIN [ imil jn—jnW nUμ iml ky, pRBU dy syvkW nUμ iml ky [4[ 

ArQ:- hy mhwpurK gurU! hy pRBU dy Bgq siqgurU! mYN, hy gurU! qyry A`gy bynqI krdw hW—
ikrpw kr ky (myry AMdr) pRBU dw nwm-cwnx pYdw kr [ hy siqgurU! mYN inmwxw qyrI srn 
AwieAw hW [1[ 

hy myry im`qr gurU! mYnUμ pRBU dw nwm-cwnx b^S [ gurU dI d`sI miq dI rwhIN imilAw hoieAw 
hir-nwm myrI ijMd dw swQI (bixAw rhy), pRBU dI is&iq-swlwh myrI izMdgI dy s&r leI 
rwis-pUMjI bxI rhy [1[rhwau[ 



 

pRBU dy auhnW syvkW dy bVy au~cy Bwg hn ijnHW dy AMdr pRBU dy nwm vwsqy srDw hY, iK`c hY [ 
jdoN auhnW nUμ prmwqmw dw nwm pRwpq huMdw hY auh (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdy hn, 
swD sMgiq ivc iml ky (auhnW dy AMdr Bly) gux pYdw huMdy hn [2[ 

pr ijnHW mnu`KW nUμ prmwqmw dy nwm dw suAwd nhIN AwieAw, ijnHW nUμ pRBU dw nwm nhIN 
imilAw, auh bd-iksmq hn, auh jmW dy v`s (pey hoey smJo auhnW dy isr auqy Awqmk mOq 
sdw svwr rihMdI hY)[ jo mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdy, jo swD sMgiq ivc nhIN bYTdy, 
lwhnq hY auhnW dy jIaUx ƒ, auhnW dw jIaUxw iPtkwr-jog hY [3[ 

ijnHW pRBU dy syvkW ƒ gurU dI sMgiq ivc bYTxw nsIb hoieAw hY, (smJo) auhnW dy m`Qy auqy 
DuroN hI cMgw lyK iliKAw hoieAw hY [ hy nwnk! DMn hY sqsMg! DMn hY sqsMg! ijs ivc 
(bYiTAW) pRBU dy nwm dw Awnμd imldw hY, ijQy gurmuKW ƒ imilAW (ihrdy ivc prmwqmw dw) 
nwm Aw v`sdw hY [4[4[ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਿਚਤਵਿਹ ਉਦਮੁ ਜਾ ਆਹਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪਿਰਆ ॥ ਸੈਲ ਪਥਰ 
ਮਿਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਿਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਿਰ ਧਿਰਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੇ ਸੁ 
ਤਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਿਨ ਿਪਤਾ 
ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਕੀ ਧਿਰਆ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ 
ਕਿਰਆ ॥੨॥ ਊਡੇ ਊਿਡ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਿਤਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਿਰਆ ॥ ਿਤਨ ਕਵਣੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵ ਣੁ 
ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਿਹ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰਆ ॥੩॥ ਸਿ ਭ ਿਨਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਿਸਧਾ ਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਤਲ ਧਿਰਆ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਿਰਆ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 10} 
pdArQ:- kwhy—ikauN? icqvih—qUM socdw hYN [ icqvih audmu—qUM au~dm icqvdw hYN, qUM 
izkr krdw hYN, {not:- 'au~dm icqvn' Aqy 'au~dm krn' ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
rozI kmwx leI au~dm krnw hryk mnu`K dw &rz hY [ gurU swihb ny icMqw-qO^lw krI jwx 
vwly Zlq rsqy vloN vrijAw hY} [ jw Awhir—ijs Awhr ivc [ pirAw—ipAw hoieAw hY 
[ sYl—ictwn [ qw kw—auhnW dw [ AwgY—pihlW hI [1[ 

mwDau jI—hy pRBU jI! hy mwieAw dy pqI jI! {mwDau—mw-Dv [ mw—mwieAw [ Dv—pqI} 
[ prswid—ikrpw nwil [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ kwst—kwT, l`kVI 
[1[ rhwau [ 

jnin—mW [ suq—pu`qr [ binqw—vhutI [ DirAw—Awsrw [ iks kI—iksy dw [ isir—
isr au~qy [ isir isir—hryk isr auqy, hryk jIv leI [ sMbwhy—{szvwhX} ApVWdw hY [ 
mn—hy mn!2[ 

aUfy—aUif [ aUfy aUif—aUif aUif, au~f ky [ sY—sYNkVy {l&z 'sau' qoN bhu-vcn} [ iqsu 
pwCY—aus (kUMj) dy ipCy [ bcry—in`ky in`ky b`cy [ CirAw—C`fy hoey huMdy hn [ cugwvY—cogw 



 

dyNdw hY [ min mih—(auh kUMj Awpxy) mn ivc [ ismrnu—(auhnW b`icAW dw) iDAwn [ 
KlwvY—KuAwldw hY [ kvxu KlwvY—kOx KuAwldw hY? koeI BI kuJ KuAwldw nhIN [3[ 

"jYsI ggin iPrMqI aUfqI, kpry bwgy vwlI [ 
auh rwKY cIqu pICY ibic bcry, inq ihrdY swir smwlI [1[7[13[51[ {gauVI bYrwgix 
m: 4} 

siB inDwn—swry ^zwny [ Ast—A`T [ ds Ast—ATwrW [ isDwn—is`DIAW {not:- 
ATwrW is`DIAW iv`coN A`T is`DIAW bhuq pRis`D hn: 

Aixnw liDmw pRwiÈq; pRwkwMX mihmw qQw [ 
eLi_Ävz c vi_Ävz c, qQw kwmwvswiXqw [ 
Aixmw—bhuq hI sUKm rUp ho jwxw [ liGmw—srIr ƒ Cotw kr lYxw [ pRwpqI—mn-ie`Cq 
pdwrQ hwsl kr lYxy [ pRwkwmX—hornW dy mn dI jwx lYxw [ mihmw—srIr ƒ v`fw kr 
lYxw [ eIiS`qÍ—AwpxI mrzI Anuswr sB ƒ pRyr lYxw [ viS`qÍ—sB ƒ v`s kr lYxw [ 
kwmwvswieqw—kwm-vwsnw ƒ rokx dI s`iqAw [ 

inDwn—(nO) ^zwny {swry jgq dy nO ^wzwny imQy gey hn [ iehnW ^zwinAW dw mwlk kubyr 
dyvqw mMinAw igAw hY} [ 

mhwpd`mÓc pd`mÓc _zKo mkr kÁCpO [ 
mukuNd kuNd nolwÓc, KvLÓc inDXo nv[ 

pdm—sonw cWdI [ mhw pdm—hIry jvwhrwq [ sMK—suMdr Bojn qy k`pVy [ mkr—SsqR 
iv`idAw dI pRwpqI, rwj drbwr ivc mwx [ mukMdu—rwg Awidk koml hunrW dI pRwpqI [ 
kuMd—sony dI sudwgrI [ nIl—moqI mUMgy dI sudwgrI [ k`Cp—k`pVy dwxy dI sudwgrI [ kr 
ql—h`QW dIAW qlIAW auqy [ pwrwvirAW—pwr-Avr, pwrlw aurlw bMnw [4[ 

ArQ:- hy mn! (qyrI ^wqr) ijs Awhr ivc prmwqmw Awp l`gw hoieAw hY, aus vwsqy qUM 
ikauN (sdw) socW-i&kr krdw rihMdw hYN? jyhVy jIv pRBU ny ictwnW qy p`QrW ivc pYdw kIqy 
hn, auhnW dw BI irzk aus ny (auhnW dy pYdw krn qoN) pihlW hI bxw riKAw hY [1[ 

hy myry pRBU jI! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc iml bYTdy hn, auh (ivArQ qO^ly-i&krW qoN) 
bc jWdy hn [ gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ ieh (Afolqw vwlI) au~cI Awqmk AvsQw 
iml jWdI hY, auh (mwno) su`kw kwT hrw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy mn!) mW, ipau, pu`qr, lok, vhutI—koeI BI iksy dw Awsrw nhIN hY [ hy mn! qUM ikauN 
frdw hYN? pwlxhwr pRBU hryk jIv nUμ Awp hI irzk ApVWdw hY [2[ 

(hy mn! vyK! kUMj) au~f au~f ky sYNkVy kohW qy Aw jWdI hY, ip`Cy aus dy b`cy (iek`ly) C`fy hoey 
huMdy hn [ auhnW ƒ koeI kuJ KuAwlx vwlw nhIN, koeI auhnW ƒ cogw nhIN cugWdw [ auh kUMj 



 

Awpxy b`icAW dw iDAwn Awpxy mn ivc DrdI rihMdI hY (qy, iesy ƒ pRBU auhnW dy pwlx dw 
vsIlw bxWdw hY) [3[ 

hy pwlxhwr pRBU! jgq dy swry ^zwny qy ATwrW is`DIAW (mwno) qyry h`QW dIAW qlIAW au~qy 
r`Ky pey hn [ hy dws nwnk! AYsy pRBU qoN sdw sdky ho, sdw kurbwn ho, (qy AwK—hy pRBU!) 
qyrI bzurgI dy aurly pwrly bMny dw AMq nhIN pY skdw [4[5[ 

not:- 'sodru' dy isr-lyK hyT auprly sMgRh dy pMj Sbd Aw cuky hn [ hux AgWh nvW isr-
lyK 'so purKu' SurU huMdw hY ijs dy cwr Sbd hn [ 

rwgu Awsw mhlw 4 so purKu 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਹਿਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਿਰ ਸਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀ ਤੂੰ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਸਿਭ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕੁ ਜੀ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 
pdArQ:- so—auh [ purKu—{puir _oqy eiq pur—ò} jo hryk srIr ivc ivAwpk hY [ 
inrMjnu—inr-AMjnu [ AMjnu—kwlK, mwieAw dw pRBwv} ijs au~qy mwieAw dw pRBwv nhIN pY 
skdw [ Agm—AphuMc {gm—phuMc} [ Apwrw—A-pwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, 
byAMq [ siB—swry jIv—{l&z 'jIau' qoN bhu-vcn} [ dwqwrw—rwzk [ Twkuru—mwlk 
[1[ 

ArQ:- auh prmwqmw swry jIvW ivc ivAwpk hY (iPr BI) mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY, 
AphuMc hY Aqy byAMq hY [ 

hy sdw kwiem rihx vwly Aqy sB jIvW ƒ pYdw krn vwly hrI! swry jIv qYnUμ sdw ismrdy 
hn, qyrw iDAwn Drdy hn [ hy pRBU! swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn, qUM hI sB jIvW dw 
rwzk hYN [ 

hy sMq jno! aus prmwqmw dw iDAwn DirAw kro, auh swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ auh 
(sB jIvW ivc ivAwpk hox krky) Awp hI mwlk hY Aqy Awp hI syvk hY [ hy nwnk! aus 
qoN ibnw) jIv ivcwry kIh hn? (aus hrI qoN v`KrI jIvW dI koeI hsqI nhIN) [1[ 

ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜ ੀ ਹਿਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ ਇਿਕ ਦ ਾ ਤੇ ਇਿਕ ਭੇ ਖਾਰੀ ਜੀ ਸਿ ਭ 
ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਿਵਡਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪ ੇਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉ ਤੁ ਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅੰਤੁ ਜੀ ਤੇਰੇ ਿਕਆ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ॥ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ 
ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 11} 



 

pdArQ:- Gt—srIr [ AMqir—AMdr, ivc [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ srb—
swry [ inrMqir—AMdr iek-rs [ srb inrMqir—swirAW ivc iek-rs [ AMqru—iv`Q [ 
inrMqir—iv`Q qoN ibnw, iek-rs [ eyko—iek (Awp) hI [ ieik—{l&z 'iek' qoN bhu-
vcn} keI jIv [ dwqy—dwnI [ ByKwrI—mMgqy [ siB—swry [ ivfwx—Acrj [ coj—
kOqk, qmwSy [ Bugqw—Bogx vwlw, vrqx vwlw [ hau—hauN, mYN [ AwiK—AwK ky [ 
vKwxw—mYN ibAwn krW [ syvih—ismrdy hn [ jnu nwnk—{ipCly bMd ivc dy 'jn nwnk' 
Aqy ies 'jnu nwnku' dy &rk ƒ iDAwn nwl vyKo} [2[ 

ArQ:- hy hrI! qUM hryk srIr ivc ivAwpk hYN; qUM swry jIvW ivc iek-rs mOjUd hYN, qUM 
iek Awp hI sB ivc smwieAw hoieAw hYN [ (iPr BI) keI jIv dwnI hn, keI jIv mMgqy 
hn—ieh swry qyry hI Acrj qmwSy hn (ikauNik Asl ivc) qUM Awp hI dwqW dyx vwlw hYN, 
qy, Awp (hI auhnW dwqW ƒ) vrqx vwlw hYN [ (swrI isRStI ivc) mYN qYQoN ibnw iksy hor ƒ 
nhIN pCwxdw (qYQoN ibnw koeI hor nhIN id`sdw) [ 

mYN qyry kyhVy kyhVy gux gw ky d`sW? qUM byAMq pwrbRhm hYN, hy pRBU! jyhVy mnu`K qYƒ Xwd krdy 
hn qYƒ ismrdy hn (qyrw) dws nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY [2[ 

ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸੁ ਖਵਾਸੀ ॥ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਜਨ 
ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜੀ ਿਤਨ ਤੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ ਿਜਨ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਧਆਇਆ ਜੀ 
ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ ਿਜਨ ਸੇਿ ਵਆ ਿਜਨ ਸੇ ਿਵਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਜੀ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੂਿਪ ਸਮਾਸੀ ॥ 
ਸੇ ਧੰਨੁ ਸੇ ਧੰਨੁ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 11} 
pdArQ:- hir jI—hy pRBU jI! iDAwvih—ismrdy hn [ sy jn—auh bMdy [ juig mih—
izMdgI ivc [ suKvwsI—suK nwl v`sx vwly [ mukqu—(mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd [ 
PwsI—PwhI [ Bau sBu—swrw fr [ gvwsI—dUr kr dyNdw hY [ rUip—rUp ivc [ smwsI—
iml jWdy hn [ DMn—BwgW vwly [ bil jwsI—sdky jWdw hY [3[ 

ArQ:- hy pRBU jI! jyhVy mnu`K qYƒ ismrdy hn qyrw iDAwn Drdy hn, auh bMdy AwpxI 
izMdgI ivc suKI v`sdy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny hir-nwm ismirAw hY, auh sdw leI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho gey hn, 
auhnW dI jmW vwlI PwhI tu`t geI hY (Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN Fu`kdI) [ ijnHW bMidAW 
ny sdw inrBau pRBU dw nwm ismirAw hY; pRBU auhnW dw swrw fr dUr kr dyNdw hY [ 

ijnHW mnu`KW ny ipAwry pRBU ƒ sdw ismirAw hY, auh pRBU dy rUp ivc hI lIn ho gey hn [ 
BwgW vwly hn auh mnu`K, DMn hn auh mnu`K, ijnHW pRBU dw nwm ismirAw hY [ dws nwnk 
auhnW qoN sdky jWdw hY [3[ 



 

ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਿਬਅੰਤ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸਲਾਹਿਨ ਤੁਧੁ ਜੀ 
ਹਿਰ ਅਿਨਕ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ ਤੇਰੀ ਅਿਨਕ ਤੇਰੀ ਅਿਨਕ ਕਰ ਿਹ ਹਿਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਿਹ ਜਪਿਹ 
ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਿਹ ਬਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਜੀ ਕਿਰ ਿ ਕਿ ਰ ਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਤਾ ॥ 
ਸ ੇਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਿਹ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 11} 
pdArQ:- Bgiq BMfwr—BgqI dy ^zwny [ Bgq—BgqI krn vwly {not:- l&z ‘Bgiq’ 
Aqy ‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Aink—AnykW [ qpu—DUxIAW Awidk dw srIrk 
AOK [ isimRiq—auh Dwrimk pusqk jo ihMdU ivdvwn irSIAW ny vydW ƒ cyqy kr ky Awpxy 
smwj dI AgvweI leI ilKy, iehnW dI igxqI 27 dy krIb hY [ swsq—ihMdU Drm dy 
Pls&y dy pusqk jo igxqI ivc Cy hn—sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq [ 
ikirAw—Dwrimk sMskwr [ Ktu—Cy [ Ktu krm—mnU-isimRqI Anuswr ieh Cy krm ieauN 
hn—ividAw pVHnI qy pVHwxI; j`g krnw qy j`g krwxw; dwn dyxw qy dwn lYxw [ krMqw—
krdy hn [ Bwvih—cMgy l`gdy hn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI BgqI dy byAMq ^jwny Bry pey hn [ hy hrI! AnykW qy byAMq qyry Bgq 
qyrI is&iq-swlwh kr rhy hn [ hy pRBU! AnykW jIv qyrI pUjw krdy hn [ byAMq jIv (qYnUμ 
imlx leI) qp swDdy hn [ qyry AnykW (syvk) keI isimRiqAW Aqy SwsqR pVHdy hn (Aqy 
auhnW dy d`sy hoey) Cy Dwrimk kMm qy hor krm krdy hn [ 

hy dws nwnk! auhI Bgq Bly hn (auhnW dI hI Gwl kbUl hoeI jwxo) jo ipAwry hir-BgvMq 
ƒ ipAwry l`gdy hn [4[ 

ਤੂੰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਤੂ ੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂ ੰ 
ਏਕੋ ਜੀ ਤੂੰ ਿਨਹਚਲੁ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰ ਤੈ ਜੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਤੁਧੁ 
ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰਿਜ ਸਭ ਗੋ ਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ 
ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾ ਣੋਈ ॥੫॥੧॥{ਪੰਨਾ 11} 
pdArQ:- Awid—mu`F [ AprMpru—A-prM-pr, ijs dw prly qoN prlw bMnw nwh l`B sky, 
byAMq [ quDu jyvfu—qyry jyfw, qyry brwbr dw [ Avru—hor [ jugu jugu—hryk jugu ivc [ 
eyko—iek Awp hI [ inhclu—nwh ih`lx vwlw, At`l [ vrqY—huMdw hY [ su—auh [ sB—
swrI [ aupweI—pYdw kIqI [ isrij—pYdw kr ky [ Awpy—Awp hI [ goeI—nws kIqI [ 
jwxoeI—jwxn vwlw [ sBsY kw—hryk (dy idl) dw [ soeI—sMBwl krn vwlw [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (swry jgq dw) mUl hYN, sB ivc ivAwpk hYN, byAMq hYN, sB dw pYdw krn 
vwlw hYN, Aqy qyry brwbr dw hor koeI nhIN hY [ qUM hryk jug ivc iek Awp hI hYN, qUM sdw hI 
Awp hI Awp hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, sB dw pYdw krn vwlw hYN, sB dI swr lYx 
vwlw hYN [ 



 

hy pRBU! jgq ivc auhI huMdw hY jo qYƒ Awp ƒ cMgw l`gdw hY, auhI huMdw hY jo qUM Awp hI 
krdw hYN [ hy pRBU! swrI isRStI qUM Awp hI pYdw kIqI hY [ qUM Awp hI ies ƒ pYdw krky Awp 
hI ies ƒ nws krdw hYN [ 

dws nwnk aus krqwr dy gux gWdw hY jo hryk jIv dy idl dI jwxn vwlw hY [5[1[ 

not:- ies Sbd dy pMj bMd (Stanzas) hn [ hryk bMd ivc pMj pMj qukW hn A^Irly bMd 
dy mu`kx qy AMk '5' dy nwl iek hor AMk '1' id`qw igAw hY [ ies dw Bwv ieh hY ik isr-
lyK 'so purKu' iek nvW sMgRih hY ijs dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਿਚਆਰੁ ਮੈਡਾ ਸñਈ ॥ ਜੋ ਤਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੋਈ ਹ ਉ 
ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਿਤਿਨ ਨਾਮ ਰਤਨੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਿਖ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਿਵਛੋਿੜਆ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੂੰ 

ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ ਿਵਜੋਿਗ 
ਿਮਿਲ ਿਵਛੁਿੜਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ 
ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਰ ਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀ ਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ 
ਜਾਣਿਹ ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 11-12} 
not:-  ies Sbd dy 4 bMd hn [ AMk nμ: 4 qoN Aglw AMk 2 d`sdw hY ik isr-lyK 'so 
purKu' dI lVI ivc ieh dUjw Sbd hY [ 

pdArQ:- sicAwru—{sc-AwlX} iQrqw dw Gr, sdw kwiem rihx vwlw [ mYfw—myrw [ 
sWeI—Ksm, mwlk [ qau—qYƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ QIsI—hovygw [ hau—hauN, mYN [ 
pweI—pweIN, mYN pRwpq krdw hW [1[ 

sB—swrI (isRStI) [ qUM—qYƒ [ gauVI CMq m: 5, pMnw 248—‘mohn, qUM mwnih eyku jI, 
Avr sB rwlI’—ieQy BI l&z ‘qUM’ dw ArQ ‘qYƒ’ hY (Bwv, hy mohn pRBU? qYƒ ie`k ƒ hI 
lok-nws rihq mMndy hn, hor swrI isRStI nwsvMq hY) [ iesy qrHW isrI rwgu m: 5, pMnw 
51, Sbd nμ: 95—‘ijin qUM swij svwirAw’—qUM—qYnUμ [ pMnw 52—‘ijn qUM syivAw Bwau 
kir’—qUM—qYnUμ [ pMnw 61—‘gurmiq qUM slwhxw, horu kImiq khxu n jwie’—qUM—qYƒ [ 
pMnw 100—‘ijn qUM jwqw, jo quDu min Bwxy’—qUM—qYnUμ [ pMnw 102—‘iqsu kurbwxI ijin qUM 
suixAw’—qUM—qYƒ [ pMnw 130—‘quDu ibnu Avru n koeI jwcw, gur prswdI qUM pwvixAw’—
qUM—qYnUμ [ pMnw 142—‘BI qUM hY slwhxw, AwKx lhY n cwau’—qUM—qYnUμ [ hor bQyry AYsy 
pRmwx hn} [ iqin—aus (mnu`K) ny [ gurmuiK—auh mnu`K ijs dw mUMh gurU vl hY [ 
mnmuiK—auh mnu`K ijs dw mUMh Awpxy mn vl hY [1[ 



 

mwih—ivc [ siB—swry [ ivjoig—ivjog dy kwrn (Bwv, ijs dy m`Qy au~qy ivjog dw lyK hY) 
[ imil—iml ky, mnu`Kw srIr pRwpq kr ky [ sMjogI—sMjog (dy lyK) nwl [ mylu—imlwp 
[2[ 

jwxwieih—(qUM) smJ b^Sdw hYN [ soeI—auhI [ sd—sdw [ AwiK—AwK ky [ shjy—
shij, Awqmk Afolqw ivc [ nwim—nwm ivc [3[ 

Awpy—Awp hI [ kIAw—kIqw hoieAw [ sBu—hryk kMm [ Avru—hor [ vyKih—sMBwl 
krdw hYN [ soie—swr [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM hI myrw 
Ksm hYN [ (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo qYnUμ psMd AwauNdw hY [ jo kuJ qUM dyvyN, mYN auhI 
kuJ pRwpq krdw hW [1[ 

(hy pRBU!) swrI isRStI qyrI (bxweI hoeI) hY, swry jIv qYƒ hI ismrdy hn [ ijs au~qy qUM 
dieAw krdw hYN ausy ny qyrw rqn vrgw kImqI) nwm l`Bw hY [ jo mnu`K gurU dy snmuK 
hoieAw aus ny (ieh rqn) l`B ilAw [ jo Awpxy mn dy ip`Cy quirAw, aus ny gvw ilAw [ 
(pr iksy jIv dy kIh v`s? hy pRBU!) jIv ƒ qUM Awp hI (Awpxy nwloN) ivCoVdw hYN, Awp hI 
Awpxy nwl imlWdw hYN [1[ 

(hy pRBU!) qUM (izMdgI dw, mwno, iek) drIAw hYN, swry jIv qyry ivc hI (mwno, lihrW) hn [ 
qYQoN ibnw (qyry vrgw) hor koeI nhIN hY [ ieh swry jIAw jMq qyrI (rcI hoeI) Kyf hY [ ijnHW 
dy m`Qy auqy ivCoVy dw lyK hY, auh mnu`Kw jnm pRwpq kr ky BI qYQoN ivCuVy hoey hn [ (pr 
qyrI rzw Anuswr) sMjogW dy lyK nwl (iPr qyry nwl) imlwp ho jWdw hY [2[ 

(hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ qUM Awp sUJ b^Sdw hYN, auh mnu`K (jIvn dw shI rsqw) smJdw hY [ 
auh mnu`K, hy hrI! sdw qyry gux gWdw hY, Aqy (hornW ƒ) aucwr aucwr ky suxWdw hY [ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus ny suK hwsl kIqw hY [ auh 
mnu`K sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rih ky pRBU dy nwm ivc lIn ho jWdw hY [3[ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI sB kuJ pYdw krn vwlw hYN, sB kuJ qyrw kIqw hI huMdw hY [ qYQoN ibnw 
(qyry vrgw) hor koeI nhIN hY [ jIv pYdw kr ky auhnW dI sMBwl BI qUM Awp hI krdw hYN, qy, 
hryk (dy idl) dI swr jwxdw hYN [ 

hy dws nwnk! jo mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY aus dy AMdr prmwqmw prgt ho jWdw hY 
[4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਤਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਿਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਿਤਨਿਹ ਕੀਆ ॥ ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ 
ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਬੀਅਲੇ ॥੧॥ ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਿਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ 



 

ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਹਉ ਜ ਤੀ ਸਤੀ ਨਹੀ ਪਿੜਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ ਪਰ੍ਣਵ ਿਤ 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਸਰ ਣਾ ਿਜਨ ਤੂ ਨਾਹੀ ਵੀਸਿਰਆ ॥੨॥੩॥{ਪੰਨਾ 12} 
pd ArQ—iqqu—aus ivc {l&z 'iqsu' qoN 'iqqu' AiDkrn kwrk, iek-vcn hY} [ 
srvru—qwlwb [ srvrVw—iBAwnk qwlwb [ srvrVY—iBAwnk qwlwb ivc [ iqqu 
srvrVY—aus iBAwnk sr ivc [ BeIly—hoieAw hY [ pwvku—A`g, iqSRnw dI A`g [ 
iqnih—aus (pRBU) ny (Awp hI) [ pMk—ic`kV [ pMk ju moh—jo moh dw ic`kV hY [ pgu—
pYr [ hm dyKw—swfy vyKidAW hI, swfy swhmxy hI [ qh—aus (swr) ivc [  fUbIAly—fu`b 
gey, fu`b rhy hn [1[ 

mn—hy mn! mUV mnw—hy mUrK mn! gilAw—gldy jw rhy hn, Gtdy jw rhy hn 
[6[rhwau[ 

hau—mYN [ jqI—kwm-vwsnw ƒ rokx dw jqn krn vwlw [ sqI—au~cy Awcrn vwlw [ 
mugD—mUrK, by-smJ [ jnmu—jIvn [ pRxviq—bynqI krdw hY [2[ 

ArQ—(hy BweI! swfI jIvW dI) aus iBAwnk (sMswr-) srovr ivc v`soN hY (ijs ivc) aus 
pRBU ny Awp hI pwxI (dy QW iqRSnw dI) A`g pYdw kIqI hoeI hY (Aqy aus iBAwnk srIr ivc) 
jo moh dw ic`kV hY (aus ivc jIvW dw) pYr c`l nhIN skdw (jIv moh dy ic`kV ivc Psy pey 
hn) [ swfy swhmxy hI (AnykW jIv moh dy ic`kV ivc Ps ky) aus (iqRSnw-A`g dy Asgwh 
smuMdr) ivc fu`bdy jw rhy hn [1[ 

hy mn! hy mUrK mn! qUM ie`k prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdw [ qUM ijauN ijauN prmwqmw ƒ 
ivswrdw jw irhw hYN, qyry (AMdroN) gux Gtdy jw rhy hn [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) nwh mYN jqI hW, nwh mYN sqI hW, nwh hI mYN piVHAw hoieAw hW, myrw jIvn qW mUrK 
bysmJW vwlw bixAw hoieAw hY (Bwv, jq, sq Aqy iv`idAw ies iqRSnw dI A`g Aqy moh dy 
ic`kV ivc ifgxoN bcw nhIN skdy [ jy mnu`K pRBU ƒ Bulw dyvy, qW jq sq iv`idAw dy huMidAW 
BI mnu`K dI izMdgI mhwmUrKW vwlI huMdI hY) [ so, nwnk bynqI krdw hY—(hy pRBU! mYnUμ) 
auhnW (gurmuKW) dI srn ivc (r`K), ijnHW ƒ qUM nhIN Bu`ilAw (ijnHW ƒ qyrI Xwd nhIN Bu`lI) 
[2[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਈ ਪਰਾਪਿਤ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਿਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ 
ਅਵਿਰ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਿਕਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਜੁ ਕੇ ਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ ਸਰੰਜਾਿਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ 
ਤਰਨ ਕੈ ॥ ਜਨਮੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਾਤ ਰੰਿਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ 
॥ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹ ਮ ਨੀਚ ਕਰੰ ਮਾ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾ ਖਹੁ 
ਸਰਮਾ ॥੨॥੪॥{ਪੰਨਾ 12} 



 

pd ArQ—BeI prwpiq—imlI hY [ dyhurIAw—sohxI dyh, sohxw srIr [ mwnuK dyhurIAw—
sohxw mnu`Kw srIr [ brIAw—vwrI, mOkw, smw [ Avir—hor swry {Avru—iek-vcn [ 
Avir—bhu-vcn} [ Bju—Xwd kr, ismr [1[ 

srMjwim—ieMqzwm ivc, Awhr ivc [ lwgu—l`g [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qrn kY 
srMjwim—pwr lμGx dy Awhr ivc [ ibRQw—ivArQ [ jwq—jw irhw hY [ rMig—ipAwr 
ivc [1[rhwau[ 

jpu—ismrn [ qpu—syvw Awidk au~dm [ sMjmu—mn ƒ ivkwrW vloN rokx dw cMgI qrHW 
Awhr [ swDU—gurU [ syvw hir rwieAw—mwlk pRBU dw ismrn [ khu—AwK [ nwnk—hy 
nwnk! hm—AsI jIv [ nIc krMmw—mMd-krmI [ srmw—srm, lwj [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) qYnUμ sohxw mnu`Kw srIr imilAw hY [ prmwqmw ƒ imlx dw qyry leI 
iehI mOkw hY [ (jy pRBU ƒ imlx leI koeI au~dm nwh kIqw, qW) hor swry kMm qyry Awpxy 
iksy BI ArQ nhIN (qyrI ijMd ƒ koeI lwB nhIN ApVwxgy) [ (ies vwsqy) swD sMgiq ivc 
(BI) iml bYiTAw kr (swD sMgiq ivc bYT ky BI) isr& prmwqmw dw nwm ismirAw kr 
(swD sMgiq ivc bYTx dw BI qdoN hI lwB hY jy auQy qUM prmwqmw dI is&iq-swlh ivc juVyN) 
[1[ 

(hy BweI!) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx dy (BI) Awhry l`g [ (inry) mwieAw dy ipAwr ivc 
mnu`Kw jnm ivArQ jw irhw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) qUM pRBU dw ismrn nhIN krdw, (pRBU ƒ imlx leI syvw Awidk dw koeI) au~dm 
nhIN krdw, mn ƒ ivkwrW vloN rokx dw qUM jqn nhIN krdw—qUM (Ajyhw koeI) Drm nhIN 
kmWdw [ nwh qUM gurU dI syvw kIqI, nwh qUM mwlk pRBU dw nwm ismrn kIqw [ hy nwnk! 
(pRBU dy dr qy Ardws kr, qy) AwK—(hy pRBU!) AsI jIv mMd-krmI hW (qyrI srn pey 
hW), srn ipAW dI lwj r`K [2[4[ 

not:- swDwrn qOr qy hryk sMgRih dy Sbd Awidk m: 1 dy SbdW nwl SurU huMdy hn [ AgWh 
bwkI gur-ivAkqIAW dy islsly-vwr AwauNdy hn [ pr sMgRih 'so purKu' dw pihlw Sbd hY 
hI m: 4 dw [ ies vwsqy m: 4 dw dUjw Sbd BI nwl hI dy ky AgWh bwkI dI qrqIb 
islisly-vwr r`KI hY [ 

jy ieh dovyN sMgRih v`K v`K nwh huMdy qW iehnW dI rlvIN qrqIb ieauN huMdI: 

m: 1—sodru kyhw; suix vfw; AwKw jIvw; iqqu srvrVY (4 Sbd) 
m: 4—hir ky jn; so purKu; qUM krqw . . . . . . . . . .(3 Sbd) 
m: 5—kwhy ry mn; BeI prwpiq . . . . . . . . . . . . .(2 Sbd) 
 . . . . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 Sbd 



 

ਸੋਿਹਲਾ ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੈ ਘਿ ਰ ਕੀਰਿਤ ਆਖੀਐ ਕਰ ਤੇ 
ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਿਹਲਾ ਿਸਵਿਰਹੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਿਨਰਭਉ 
ਕਾ ਸੋਿਹਲਾ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਿਜਤੁ ਸੋਿਹਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜੀਅੜੇ 
ਸਮਾਲੀਅਿਨ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮ ਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਿ ਤਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ ਸੰਬਿ ਤ 

ਸਾਹਾ ਿਲਿਖਆ ਿਮਿਲ ਕਿਰ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੁ ॥ ਦੇਹੁ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ ਿਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮੇਲੁ 
॥੩॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਏਹੋ ਪਾ ਹੁਚਾ ਸਦੜ ੇ ਿ ਨ ਤ ਪਵੰਿਨ ॥ ਸਦਣਹਾਰਾ ਿਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸੇ ਿਦਹ ਆਵੰਿਨ 
॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 12} 
pd ArQ—jY Gir—ijs Gr ivc, ijs sqsMg-Gr ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ 
AwKIAY—AwKI jWdI hY [ iqqu Gir—aus sqsMg-Gr ivc [ soihlw—suhwg dw gIq {not:- 
kuVI dy ivAwh smy jo gIq rwq ƒ znwnIAW rl ky gWdIAW hn auhnW ƒ 'soihlVy' khIdw hY 
[ iehnW gIqW ivc kuJ qW ivCoVy dw jzbw huMdw hY jo kuVI dy ivAwhy jwx qy mwipAW Aqy 
shylIAW nwloN pYxw huMdw hY, qy, kuJ AsIsW Awidk huMdIAW hn ik pqI dy Gr jw ky suKI 
v`sy}, js, is&iq-swlwh, pRBU-pqI nwl imlx dI qWG dy Sbd [1[ 

hau—mYN [ vwrI—sdky [ ijqu soihlY—ijs soihly dI brkiq nwl [1[rhwau[ 

inq inq—sdw hI [ smwlIAin—smwlIdy hn {krm vwc, vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-
vcn} [ dyKYgw—sMBwl krygw, sMBwl krdw hY [ qyry—qyry pwsoN (hy ijMdy!) [ dwnY kImiq—
dwn dw mu`l, bKSSW dw mu`l [ sumwru—AMdwzw, AMq [2[ 

sMbiq—swl, vrHw [ swhw—ivAwhy jwx dw idn [ iliKAw—imiQAw hoieAw [ 

imil kir—rl ky [ pwvhu qylu—{not:- ivAwh qoN kuJ idn pihlW ivAwh vwlI kuVI ƒ 
mWeIeyN pweIdw hY [ cwcIAW qweIAW shylIAW rl ky aus dy isr ivc qyl pWdIAW hn, qy 
AsIsW dy gIq gWdIAW hn ik pqI dy Gr jw ky suKI v`sy} [ AsIsVIAw—sohxIAW AsIsW 
[3[ 

Gir—Gr ivc [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ pwhucw—phocw, s`dw, swhy-ic`TI {not:- 
ivAwh dw swhw qy lgn mukrr hox qy muMfy vwilAW dw nweI jM\ dI igxqI Awidk qy hor 
zrUrI sunyhy lY ky kuVI vwilAW dy Gr jWdw  hY [ aus ƒ phocy vwlw nweI AwKdy hn} [ 
pvMin—pYNdy hn [ sdVy—s`dy [ sy idh—auh idhwVy [ AwvMin—AwauNdy hn [4[ 

not:- ivAwh dy smy pihlW mWeIeyN pYx dI rsm huMdI hY [ cwcIAW qweIAW BrjweIAW 
shylIAW rl ky ivAwh vwlI kuVI dy isr ivc qyl pWdIAW hn [ aus ƒ ieSnwn krWdIAW 
hn, qy, nwl nwl suhwg dy gIq gWdIAW hn, pqI dy Gr jw ky suKI v`sx leI AsIsW 
dyNdIAW hn [ auhnIN idnIN rwq ƒ gwvx bYTIAW znwnIAW BI soihlVy jW suhwg dy gIq 
gWdIAW hn [ iehnW gIqW ivc AsIsW qy suhwg dy gIq BI huMdy hn Aqy vYrwg dy gIq BI, 



 

ikauNik iek pwsy qW kuVI ny ivAwhI jw ky Awpxy pqI dy Gr jwxw hY; dUjy pwsy, aus kuVI dw 
mwipAW BYxW BrwvW shylIAW cwcIAW qweIAW BrjweIAW Awidk nwloN ivCoVw BI hoxw huMdw hY 
[ iehnW gIqW ivc ieh dovyN imlvyN Bwv huMdy hn [ 

ijvyN ivAwh leI smw muhUrq imiQAw jWdw hY, qy aus imQy smy auqy hI hQ-lyvyN Awidk krn 
dw pUrw jqn kIqw jWdw hY, iesy qrHW hryk ijMd-kuVI dw auh smw BI pihlW hI imiQAw jw 
cukw hY, jdoN mOq dI swhy-ic`TI AwauNdI hY, qy ies ny swkW sMbMDIAW qoN ivCuV ky ies jgq-
pyky Gr ƒ C`f ky prlok ivc jwxw hY [ 

ies Sbd ivc ijMd-kuVI ƒ smJwieAw hY ik sqsMg ivc suhwg dy gIq gwieAw kr, qy 
suixAw kr [ sq-sMg, mwno, mWeIeyN pYx dI QW hY [ sqsMgI shylIAW ieQy iek dUjI shylI 
ƒ AsIsW dyNdIAW hn, Ardws krdIAW hn ik prlok qurn vwlI shylI ƒ pRBU-pqI dw 
imlwp hovy [ 

ArQ:- ijs (sqsMg-) Gr ivc (prmwqmw dI) is&iq-swlwh kIqI jWdI hY Aqy krqwr dy 
guxW dI ivcwr huMdI hY (hy ijMd-kuVIey!) aus (sqsMg-) Gr ivc (jw ky qUM BI) pRBU dI 
is&iq-swlwh dy gIq (suhwg-imlwp dI qWG dy Sbd) gwieAw kr Aqy Awpxy pYdw krn 
vwly pRBU ƒ Xwd kirAw kr [1[ 

(hy ijMdy!) qUM (sqsMgIAW nwl iml ky) ipAwry inrBau (Ksm) dI is&iq dy gIq gw (Aqy 
AwK—) mYN sdky hW aus is&iq-dy-gIq qoN ijs dI brkiq nwl sdw dw suK imldw hY 
[1[rhwau[ 

(hy ijMdy! ijs Ksm dI hzUrI ivc) sdw hI jIvW dI sMBwl ho rhI hY, jo dwqW dyx vwlw 
mwlk (hryk jIv dI) sMBwl krdw hY, (ijs dwqwr dIAW) dwqW dw mu`l (hy ijMdy!) qyry pwsoN 
nhIN pY skdw, aus dwqwr dw BI kIh AMdwzw (qUM lw skdI hYN)? (auh dwqwr-pRBU bhuq byAMq 
hY) [2[ 

(sqsMg ivc jw ky, hy ijMdy! ArzoeIAW kirAw kr—) auh sMmq auh idhwVw (pihlW hI) 
imiQAw hoieAw hY (jdoN pqI dy dys jwx leI myry vwsqy swhy-ic`TI AwauxI hY, hy sqsMgI 
shylIE!) rl ky mYnUμ mWeIeyN pwE, qy, hy s`jx (shylIE!) mYnUμ sohxIAW AsIsW BI idE 
(Bwv, myry leI Ardws BI kro) ijvyN pRBU-pqI nwl myrw imlwp ho jwey [3[ 

(prlok ivc jwx leI mOq dI) ieh swhy-ic`TI hryk Gr ivc Aw rhI hY, ieh s`dy inq pY 
rhy hn [ (hy sqsMgIE!) aus s`dw Byjx vwly pRBU-pqI ƒ Xwd r`Kxw cwhIdw hY (ikauNik) hy 
nwnk! (swfy BI) auh idn (nyVy) Aw rhy hn [4[1[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਛਅ ਘਰ ਿਛਅ ਗੁਰ ਿਛਅ ਉਪਦੇਸ ॥ ਗੁਰੁ ਗੁ ਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 
ਬਾਬਾ ਜੈ ਘਿਰ ਕਰਤੇ ਕੀ ਰਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਵਸੁਏ ਚਿਸਆ 



 

ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਿਥਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਹੋਆ ॥ ਸੂਰ ਜੁ ਏਕੋ ਰੁਿਤ ਅਨੇਕ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰ ਤੇ ਕੇ ਕੇ ਤੇ ਵੇਸ 
॥੨॥੨॥{ਪੰਨਾ 12} 
pdArQ:- iCA—Cy [ Gr—Swsqr {sWK, inAwie, vYSyiSk, Xog, mImWsw, vydWq} [ gur—
(iehnW SwsqrW dy) krqw, {kpl, goqm, kxwd, pqMjlI, jYmnI, ivAws} [ aupdys—
is`iKAw, is`DWq [ guru guru—iest pRBU [ eyko—ie`k hI [ vys—rUp [1[ 

bwbw—hy BweI! jY Gir—ijs (sqsMg-) Gr ivc [ krqy kIriq—krqwr dI is&iq-swlwh 
[ hoie—huMdI hY [ rwKu—sMBwl [ qoie-qyrI [ vfweI—BlweI [1[rhwau[ 

A`K dy 15  Por = 1 ivsw [15 ivsuey = 1 csw [ 

30 csy = 1 pl [60 pl = 1 GVI [ 

swFo 7 GVIAW = 1 phr [8 phr = 1 idn rwq [ 

15 iQqW; 7 vwr;  12 mhIny, Cy ru`qW [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) Cy Swsqr hn, Cy hI (iehnW SwsqrW dy) clwx vwly hn, Cy hI iehnW dy 
is`DWq hn [ pr iehnW swirAW dw mUl-gurU (prmwqmw) ie`k hY [ (ieh swry isDWq) aus 
ie`k pRBU dy hI AnykW vys hn (pRBU dI hsqI dy prkwS dy rUp hn) [1[ 

hy BweI! ijs (sqsMg-) Gr ivc krqwr dI is&iq-swlwh huMdI hY, aus Gr ƒ sWB r`K 
(aus sqsMg dw Awsrw leI r`K [ iesy ivc) qyrI BlweI hY [1[rhwau[ 

ijvyN ivsuey, csy, GVIAW, phr, iQ`qW, vwr, mhInw (Awidk) Aqy hor AnykW ru`qW hn, pr 
sUrj ieko hI hY (ijs dy ieh swry vK vK rUp hn), iqvyN, hy nwnk! krqwr dy (ieh swry 
isDWq Awidk) AnykW srUp hn [2[2[ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੁ ਰਿਵ ਚੰਦੁ ਦੀਪਕ ਬਨੇ ਤਾਿਰਕਾ ਮੰਡਲ ਜ ਨ ਕ ਮੋਤੀ ॥ ਧੂਪੁ 
ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ ॥੧॥ ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥ ਭਵ ਖੰਡਨਾ 
ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ॥ ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹ ਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਿਹ ਤੋਿਹ 

ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਿਤ ਨਨਾ ਏਕ ਤਹੀ ॥ ਸਹ ਸ ਪਦ ਿਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੰਧ ਿਬਨੁ ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ ਇ ਵ 
ਚਲਤ ਮੋਹੀ ॥੨॥ ਸਭ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਿਤਸ ਦੈ ਚਾਨਿਣ ਸਭ ਮਿਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ 
ਸਾਖੀ ਜੋਿਤ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੰਦ ਲੋਿਭਤ 
ਮਨੋ ਅਨਿਦਨ ਮੋਿਹ ਆਹੀ ਿਪਆਸਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜ ਲ ੁ ਦੇਿਹ ਨਾਨਕ ਸਾਿਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਤੇ ਤੇਰੈ ਨਾਇ 
ਵਾਸਾ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 13} 
pdArQ:- ggn—AwkwS [ ggn mY—ggn mX, AwkwS rUp, swrw AwkwS [ riv—sUrj [ 
dIpk—dIvy [ jnk—jwxo, mwno, ijvyN [ mlAwnlo—{mlX-Anlo} mlX phwV vloN Awaux 



 

vwlI hvw (Anl—hvw) [ mlX prbq auqy cMdn dy bUty hox krky auDroN Awaux vwlI hvw 
sugMDI vwlI huMdI hY [ mlX phwV Bwrq dy d`Kx ivc hY [ sgl—swrI [ bnrie—bnspqI 
[ PUlμq—Pu`l dy rhI hY [ joqI—joiq-rUp pRBU [1[ 

Bv KMfn—hy jnm mrn k`tx vwly! Anhqw—{An-hq} jo ibnw vjwey v`jy, ie`k-rs [ 
Sbd—Awvwz, jIvn-rO [ ByrI—f`P, ngwrw [1[rhwau[ 

shs—hzwrW [ qv—qyry [ nYn—A`KW [ nn—koeI nhIN [ hih—{‘hY’ qoN bhu-vcn} [ 
qoih kau—qyry, qYƒ, qyry vwsqy [ mUriq—Skl [ nw—koeI nhIN [ qouhI—qyrI {A`Kr ‘q’ 
dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘quhI’ hY, ieQy ‘qohI’ pVHnw hY} [ pd—pYr [ 
ibml—sw& [ gMD—n`k [ iqv—ies qrHW [ clq—kOqk, Acrj Kyf [2[ 

joiq—cwnx, pRkwS [ soie—auh pRBU [ iqs dY cwnix—aus pRBU dy cwnx nwl [ swKI—
is`iKAw nwl [3[ 

mkrMd—Pu`lW dI ivclI DUV {Pollen-dust}, Pu`lW dw rs [ mno—mn [ Anidnou—{A`Kr 
‘n’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z 'Anidnu' hY, ieQy 'Anidno' pVHnw hY} hr 
roz [ moih—mYƒ [ AwhI—hY, rihMdI hY [ swirMg—ppIhw [ kau—ƒ [ jw qy—ijs qoN, ijs 
nwl [ qyrY nwie—qyry nwm ivc [4[ 

ArQ:- swrw AwkwS (mwno) Qwl hY [ sUrj qy cMd (aus Qwl ivc) dIvy bxy hoey hn [ 
qwirAW dy smUh, mwno, (Qwl ivc) moqI r`Ky hoey hn [ mlX prbq vloN Awaux vwlI hvw, 
mwno, DUp (DuK irhw) hY [ hvw cOr kr rhI hY [ swrI bnspqI joiq-rUp (pRBU dI AwrqI) 
vwsqy Pu`l dy rhI hY [1[ 

hy jIvW dy jnm mrn nws krn vwly! (kudriq ivc) qyrI kYsI suMdr AwrqI ho rhI hY! (sB 
jIvW ivc rumk rhI) ie`ko jIvn-rO, mwno, qyrI AwrqI vwsqy nwgwry v`j rhy hn [1[rhwau[ 

(sB jIvW ivc ivAwpk hox krky) hzwrW qyrIAW A`KW hn (pr, inrwkwr hox krky, hy 
pRBU!) qyrIAW koeI A`KW nhIN [ hzwrW qyrIAW SklW hn, pr qyrI koeI BI Skl nhIN hY [ 
hzwrW qyry sohxy pYr hn, (pr inrwkwr hox krky) qyrw ie`k BI pYr nhIN [ hzwrW qyry n`k 
hn, pr qUM n`k qoN ibnw hI hYN [ qyry Ajyhy kOqkW ny mYƒ hYrwn kIqw hoieAw hY [1[ 

swry jIvW ivc ieko auhI prmwqmw dI joqI vrq rhI hY [ aus joiq dy prkwS nwl swry jIvW 
ivc cwnx (sUJ-bUJ) hY [ pr ies joiq dw igAwn gurU dI is`iKAw nwl hI huMdw hY [ (gurU 
rwhIN ieh smJ pYNdI hY ik hryk dy AMdr prmwqmw dI joiq hY) [ (ies srb-ivAwpk joiq 
dI) AwrqI ieh hY ik jo kuJ aus dI rzw ivc ho irhw hY, auh jIv ƒ cMgw l`gy (pRBU dI rzw 
ivc qurnw pRBU dI AwrqI krnI hY) [3[ 



 

hy hrI! qyry crn-rUp kOl-Pu`lW dy rs leI myrw mn llcWdw hY, hr roz mYƒ iesy rs dI 
ipAws l`gI hoeI hY [ mYƒ nwnk ppIhy ƒ AwpxI imhr dw jl dyh, ijs (dI brkiq) nwl 
mYN qyry nwm ivc itikAw rhW [4[3[ 

not:- AwrqI—{Awirq, Awrwi>kw} dyvqy dI mUrqI jW iksy pUjX A`gy dIvy Gumw ky pUjw 
krnI [ ihMdU mq Anuswr cwr vwrI crnW A`gy, do vwrI nwBI auqy, ie`k vwrI mUMh auqy Aqy 
s`q vwrI swry srIr auqy dIvy Gumwxy cwhIdy hn [ dIvy ie`k qoN lY ky iek sO qk huMdy hn [ 
gurU nwnk dyv jI ny ies AwrqI dI inKyDI kr ky krqwr dI kudrqI AwrqI dI vifAweI 
kIqI hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਮੰਡਲ ਮ ੰ ਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਕਿਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁਨੁ ਵਡਾ 
ਹੇ ॥ ਕਿਰ ਡੰਡਉਤ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ 
ਹਉਮੈ ਕੰਡਾ ਹੇ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਚਲਿਹ ਚੁਭੈ ਦੁਖੁ ਪਾ ਵਿਹ ਜਮਕਾ ਲੁ ਸਹਿਹ ਿਸਿਰ ਡੰਡਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਜਨ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਦੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬਹੁ 
ਸੋਭ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥੩॥ ਹਮ ਗਰੀ ਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵਡਾ ਹੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 13} 
pdArQ:- kwim—kwm-vwsnw nwl [ kroiD—k®oD nwl [ ngru—srIr-ngr [ imil—iml 
ky [ swDU—gurU [ KMfl KMfw—qoiVAw hY [ pUrib—pUrb ivc, pihly bIqy smy ivc [ pUrib 
ilKy ilKq—ipCly (kIqy krmW dy) ilKy hoey sMskwrW Anuswr [ min—mn ivc [ mMfl 
mMfw—jiVAw hY [ 

AMjulI—dovyN h`Q joVy hoey [ punu—Blw kMm [ fMfauq—lμmy pY ky nms-kwr [1[rhwau[ 

swkq—r`b nwloN tu`ty hoey mnu`K [ swdu—suAwd [ iqn AMqir—auhnW dy AMdr, auhnW dy mn 
ivc [ clih—qurdy hn [ cuBY—(kMfw) cu`Bdw hY [ jm kwlu—(Awqmk) mOq [ isir—isr 
au~qy [2[ 

nwim—nwm ivc [ smwxy—lIn, msq [ Bv—sMswr [ KMfw hy—nws kr ilAw hY [ soB—
soBw [ KMf bRhmMfw—swry jgq ivc [3[ 

mskIn—Awijz [ pRB—hy pRBU [ rwKu—r`iKAw kr [ ADwru—Awsrw [ nwmy—nwim hI, 
nwm ivc hI [ mMfw—imilAw [4[ 

ArQ:- (mnu`K dw ieh srIr-) Shr kwm Aqy kRoD nwl BirAw rihMdw hY [ gurU ƒ iml ky 
hI (kwm kRoD Awidk dy ies joV ƒ) qoiVAw jw skdw hY [ ijs mnu`K ƒ pUrbly kIqy krmW dy 



 

sMjogW nwl gurU iml pYNdw hY, aus dy mn ivc prmwqmw nwl ilv l`g jWdI hY (Aqy aus dy 
AMdroN kwmwidkW dw joV tu`t jWdw hY) [1[ 

(hy BweI!) gurU A`gy h`Q joV, ieh bhuq Blw kMm hY [ gurU A`gy Fih pau, ieh bVw nyk kMm 
hY [1[rhwau[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw nwloN tu`ty hoey hn, auh aus dy nwm dy rs dy suAwd ƒ smJ nhIN skdy 
[ auhnW dy mn ivc AhMkwr dw (mwno) kMfw cùBw hoieAw h Y [ ijauN ijauN auh qurdy hn 
(ijauN ijauN auh haumY dy suBwv vwlI vrqoN vrqdy hn, haumY dw auh kMfw auhnW ƒ) cu`Bdw hY, 
auh du`K pWdy hn, Aqy Awpxy isr au~qy Awqmk mOq-rUp fMfw shwrdy hn (Awqmk mOq 
auhnW dy isr auqy svwr rihMdI hY) [2[ 

(dUjy pwsy) prmwqmw dy ipAwry bMdy prmwqmw dy nwm ivc juVy rihMdy hn [ auhnW dw sMswr 
dw jMmx mrn dw du`K k`itAw jWdw hY [ auhnW ƒ kdy nwS nwh hox vwlw srb-ivAwpk 
prmysr iml pYNdw hY [ auhnW dI soBw swry KMfW bRhmMfW ivc ho jWdI hY [3[ 

hy pRBU! AsI jIv qyry dr dy grIb mMgdy hW [ qUM sB qoN v`fw shweI hYN [ swƒ (iehnW 
kwmwidkW qoN) bcw lY [ hy pRBU! qyry dws nwnk ƒ qyrw nwm hI Awsrw hY, qyrw nwm hI shwrw 
hY [ qyry nwm ivc juiVAW hI suK imldw hY [4[4[ 

not:- jy pYr ivc kMfw cu`B jwey qW qurnw iPrnw AOKw ho jWdw hY [ aus kMfy ƒ k`Fx dy QW jy 
pYrW ivc m^ml dI ju`qI pw leIey, qW BI qurn l`igAW auh kMfw cu`Bdw hI rhygw [ suK qdoN 
hI hovygw, jdoN auh kMfw pYr ivcoN k`F ilAw jwey [ 

ijqnw icr mnu`K dy AMdr haumY hY, ieh duKI hI krdI rhygI [ bwhrly Dwrimk ByK Awidk 
BI suK nhIN dy skxgy [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਣਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹ ਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ ਈਹਾ ਖਾਿ ਟ 
ਚਲਹੁ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਅਉਧ ਘਟੈ ਿਦਨਸੁ ਰੈਣਾਰੇ ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਕਾਜ 
ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਬਕਾਰੁ ਸੰਸੇ ਮਿਹ ਤਿਰਓ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਗਾਇ 
ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸੁ ਅ ਕਥ ਕਥਾ ਿਤਿਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਆ ਏ ਸੋ ਈ ਿਬਹਾਝਹੁ ਹਿਰ ਗੁ ਰ ਤੇ ਮਨਿਹ 
ਬਸੇਰਾ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਇਗੋ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ 
ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਇਹੈ ਸੁਖੁ ਮਾ ਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 13} 
pdArQ:- krau—krauN, mYN krdw hW {vrqmwn kwl, au~qm purK, iek-vcn} [  suxhu—
qusI suxo {hukmI Biv`Kq, m`Dm purK, bhu-vcn} [ bylw—vylw, mOkw [ eIhw—ieQy, ies 
jnm ivc [ Kwit—K`t ky [ lwhw—lwB, K`tI [ AwgY—prlok ivc [ bsnu—v`sxw, vsoN [ 
suhylw—sOKw [1[ 



 

AauD—aumr [ rYxw—rwq [ mn—hy mn! imil—iml ky [ svwry—svwir, svwr lY 
[1[rhwau[ 

ibkwr—ivkwr-rUp, ivkwrW nwl BirAw hoieAw [ sMsy mih—sihMisAW ivc, qO^ilAW ivc [ 
ijsih—ijs mnu`K ƒ [ jgwie—jgw ky [ pIAwvY—iplWdw hY [ iqin—aus ny [2[ 

jw kau—ijs (mnorQ) vwsqy [ ibhwJhu—^rIdo, vxj kro [ qy—qoN, dI rwhIN [ mnih—
mn ivc hI [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy ihrdy ivc [ mhlu—(prmwqmw dw) 
itkwxw [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ bhuir—iPr [3[ 

AMqrjwmI—hy idlW dI jwxn vwly! purK—hy sB ivc ivAwpk! ibDwqy—hy isrjxhwr! 
pUry—pUir, pUrI kr [ mwgY—mMgdw hY [ mo kau—mYƒ [ DUry—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy myry im`qro! suxo! mYN bynqI krdw hW—(hux) gurmuKW dI syvw krn dw vylw hY [ 
(jy syvw krogy, qW) ies jnm ivc pRBU dy nwm dI K`tI K`t ky jwvogy, Aqy prlok ivc rihxw 
sOKw ho jwiegw [1[ 

hy mn! idn rwq (bIq bIq ky) aumr GtdI jw rhI hY [ hy (myry) mn! gurU ƒ iml ky 
(mnu`Kw jIvn dw) kMm isry cwVH [1[rhwau[ 

ieh jgq ivkwrW nwl BrpUr hY [ (jgq dy jIv) qO^ilAW ivc (fu`b rhy hn [ iehnW 
ivcoN) auhI mnu`K inkldw hY ijs ny prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI hY [ (ivkwrW ivc 
su`qy hoey) ijs mnu`K ƒ pRBU Awp jgw ky ieh nwm-AMimRq iplWdw hY, aus mnu`K ny Ak`Q pRBU 
dIAW g`lW (byAMq guxW vwly pRBU dI is&iq-swlwh) krn dI jwc is`K leI hY [2[ 

(hy BweI!) ijs kMm vwsqy (ie`Qy) Awey ho, aus dw vxj kro [ auh hir-nwm gurU dI rwhIN 
(hI) mn ivc v`s skdw hY [ (jy gurU dI srn pvogy, qW) Awqmk Awnμd Aqy Afolqw ivc 
itk ky Awpxy AMdr hI prmwqmw dw itkwxw l`B lvogy [ iPr muV jnm mrn dw gyV nhIN 
hovygw [3[ 

hy hryk dy idl dI jwxn vwly srb-ivAwpk isrjnhwr! myry mn dI ie`Cw pUrI kr [ dws 
nwnk qYQoN iehI suK mMgdw hY ik mYƒ sMqW dy crnW dI DUV bxw dyh [4[5[ 

not:- A^Irly AMk 5 dw Bwv ieh hY ik ies sMgRih (soihly) dw ieh pMjvW Sbd hY [ pwTk 
s`jx iDAwn r`Kx ik ies sMgRih dw nwm 'soihlw' hY,'kIrqn soihlw' nhIN [ 

<>siqgur pRswid ] 
rwgu isrI rwgu mhlw pihlw 1 Gru 1 
not:- ‘mhlw 1’ dy AMk qoN pihlW l&z ‘pihlw’ qoN sw& pRq`K hY ik AMk 1 ƒ pVHnw hY 
‘pihlw’[ iesy qrHW ‘Gru 1’ dy AMk 1 ƒ BI pVHnw hY ‘pihlw’ [ vyKo, pMnw 23 auqy Sbd 
nμ: 25 dw isrlyK ‘isrIrwgu mhlw 1 Gru dUjw 2[ ieQy ‘Gru 2’ dy AMk ƒ iliKAw hY 



 

‘dUjw’ [ vyKo, pMnw 163, isrlyK gauVI ‘guAwryrI mhlw 4 cauQw’, ieQy ‘mhlw 4’ dy AMk 
ƒ iliKAw hY ‘cauQw’ [ iesy qrHW hor vDIk qs`lI vwsqy pwTk s`jx 1430 pMny vwlI bIV 
dy pMnw nμ: 492, 524, 582, 605, 636, 661, 664 Aqy 1169 au~qy vyK lYx [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਿਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਊਸਰਿਹ ਰਤਨੀ 
ਤ ਹੋਿਹ ਜੜਾਉ ॥ ਕਸਤੂਿ ਰ ਕੁੰਗੂ ਅਗਿਰ ਚੰਦਿਨ ਲੀਿਪ ਆਵੈ ਚਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰ ਾ 
ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਮੈ ਆ ਪ ਣ ਾ ਗੁਰੁ ਪੂਿਛ ਦੇਿਖਆ ਅਵਰੁ 
ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਤੀ ਤ ਹੀਰੇ ਲ ਾ ਲ ਜੜਤੀ ਪਲਿਘ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ ਮੋਹਣੀ ਮੁਿਖ ਮ ਣ ੀ 
ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੰਿਗ ਪਸਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੨॥ ਿਸਧੁ ਹੋਵਾ ਿਸਿਧ 
ਲਾਈ ਿਰਿਧ ਆਖਾ ਆਉ ॥ ਗੁਪਤੁ ਪ ਰ ਗਟੁ ਹੋਇ ਬੈਸਾ ਲੋਕੁ ਰਾ ਖੈ ਭਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂ ਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ 
ਿਚਿਤ ਨ ਆ ਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ ਸੁਲਤਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮੇਿਲ ਲਸਕਰ ਤ ਖ ਿ ਤ ਰਾਖਾ ਪਾ ਉ ॥ ਹੁ ਕਮੁ ਹਾਸਲੁ ਕਰ ੀ 
ਬੈਠਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ ॥ ਮਤੁ ਦੇਿਖ ਭੂ ਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 14} 
pdArQ:- q—jy [ aUsrih—ausr pYx, bx jwx [ kuMgU—kysr [ Agir—Agr nwl, aUd 
dI sugMD-BrI l`kVI nwl [ cMdin—cMdn nwl [ lIip—ilpweI kr ky [ dyiK—vyK ky [ 
iciq—ic`q ivc [1[ 

pliG—plμG auqy [ mohxI—suMdr iesqRI [ muiK—mUMh au~qy [ rMig—ipAwr nwl [ pswE—
pswrw, Kyf [ rMig pswau—ipAwr-BrI Kyf, hwv-Bwv [2[ 

isDu—jog-swDnW ivc pu`gw hoieAw jogI [ isiD—jog-smwDI ivc kwmXwbI [ lweI—lweIN, 
mYN lwvW [ iriD—jog qoN pRwpq hoeIAW brkqW [ bYsw—bYsW, mYN bYTW [ Bwau—Awdr, 
sqkwr [3[ 

myil—iek`Tw kr ky [ lskr—&OjW [ qKiq—q^q au~qy [ hwslu krI—mYN hwsl krW, mYN 
clwvW [ vwau—hvw smwn, ivArQ [ krI—krIN, mYN krW [4[ 

ArQ:- jy (myry vwsqy) moqIAW dy mhl-mwVIAW ausr pYx, jy (auh mhl-mwVIAW) rqnW 
nwl jVwaU ho jwx, jy (auhnW mhl-mwVIAW ƒ) ksqUrI kysr aUd qy cMdn nwl ilpweI kr 
ky (myry AMdr) cwau cVHy, (qW BI ieh sB kuJ ivArQ hY, mYƒ ^qrw hY ik iehnW mhl-
mwVIAW) ƒ vyK ky mYN ikqy (hy pRBU!) qYƒ Bulw nwh bYTW, ikqy qUM mYƒ iv`sr nwh jweyN, ikqy 
qyrw nwm myry ic`q ivc itky hI nwh [1[ 

mYN Awpxy gurU ƒ pu`C ky vyK ilAw hY (mY Awpxy gurU ƒ pu`iCAw hY qy mYƒ XkIn BI Aw igAw 
hY) ik pRBU qoN iv`CuV ky ijMd sV-bl jWdI hY (qy pRBU dI Xwd qoN ibnw) hor koeI QW (BI) nhIN 
hY (ijQy auh swV mu`k sky) [1[rhwau[ 



 

jy (myry rhx vwsqy) DrqI hIry lwlW nwl jVI jwey, jy (myry sOx vwly) plμG au~qy lwl jVy 
jwx, jy (myry swhmxy) auh suMdr iesqRI hwv-Bwv kry ijs dy m`Qy auqy mxI soB rhI hovy, (qW 
BI ieh sB kuJ ivArQ hY, mYƒ ^qrw hY ik Aijhy suMdr QW qy AijhI suMdrI ƒ) vyK ky mYN 
ikqy (hy pRBU!) qYƒ Bulw nwh bYTW, ikqy qUM mYƒ iv`sr nwh jweyN, ikqy qyrw nwm myry ic`q ivc 
itky hI nwh [2[ 

jy mYN pu`gw hoieAw jogI bx jwvW, jy mYN jog-smwDI dIAW kwmXwbIAW hwsl kr lvW, jy mYN 
jog qoN pRwpq ho skx vwlIAW brkqW ƒ vwj mwrW qy auh (myry pws) Aw jwx, jy (jog dI 
qwkq nwl) mYN kdy luk skW qy kdy prq`K ho ky bYT jwvW, jy (swrw) jgq myrw Awdr kry, 
(qW BI ieh sB kuJ ivArQ hY, mYƒ ^qrw hY ik iehnW ir`DIAW is`DIAW ƒ) vyK ky mYN ikqy 
(hy pRBU!) qYƒ Bulw nwh bYTW, ikqy qUM mYƒ iv`sr nwh jweyN, ikqy qyrw nwm myry ic`q ivc itky 
hI nwh [3[ 

jy mYN &OjW iek`TIAW kr ky bwdSwh bx jwvW, jy mYN (q^q au~qy) bYTw (bwdSwhI dw) hukm 
clw skW, qW BI, hy nwnk! (ieh) sB kuJ ivArQ hY (mYƒ ^qrw hY ik ieh rwj-Bwg) vyK 
ky mYN ikqy (hy pRBU!) qYƒ Bulw nwh bYTW, ikqy qUM mYƒ iv`sr nwh jweyN, ikqy qyrw nwm myry ic`q 
ivc itky hI nwh [4[1[ 

not:- ies Sbd dy 4 bMd hn [ A^Irly AMk nμ: 1 dw Bwv ieh hY ik ieQy pihlw Sbd 
smwpq hoieAw hY [ 

Bwv:- pRBU dI Xwd Bulw ky ijMd sV-bl jWdI hY [ jog dIAW ir`DIAW is`DIAW, qy bwdSwhI 
pRBU dy ivCoVy qoN pYdw hoey aus swV ƒ SWq nhIN kr skdy [ ieh qW sgoN prmwqmw nwloN iv`Q 
vDw ky swV pYdw krdy hn [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੋਿਟ ਕੋਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ ਪਵਣੁ ਪੀਅ ਣੁ ਅਿਪਆਉ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰ ਜੁ ਦੁਇ ਗੁਫੈ ਨ 
ਦੇਖਾ ਸੁਪਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ ॥ ਭੀ ਤੇਰ ੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇ ਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਸਾਚਾ ਿਨਰੰਕਾਰੁ 
ਿਨਜ ਥਾਇ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖਣੁ ਆਖਣਾ ਜੇ ਭਾਵੈ ਕਰੇ ਤਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਸਾ ਕਟ ੀ ਆ ਵਾਰ 
ਵਾਰ ਪੀਸਿਣ ਪੀਸਾ ਪਾਇ ॥ ਅਗੀ ਸੇਤੀ ਜਾਲੀਆ ਭਸਮ ਸੇ ਤੀ ਰਿਲ ਜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀ ਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ 
ਹਉ ਕੇਵ ਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੨॥ ਪ ੰਖੀ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇ ਭਵਾ ਸੈ ਅਸਮਾਨੀ ਜਾਉ ॥ ਨਦਰੀ ਿਕਸੈ ਨ ਆਵਊ ਨਾ 
ਿਕਛੁ ਪੀਆ ਨ ਖਾਉ ॥ ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਾਗਦ ਲ ਖ 

ਮਣਾ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕੀਚੈ ਭਾ ਉ ॥ ਮਸੂ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਲੇਖਿਣ ਪਉਣੁ ਚਲਾਉ ॥ ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ 
ਹਉ ਕੇਵ ਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 14} 
pdArQ:- kotI—koit [ kotI koit—koit koit, k®oVW hI (swl) [ Awrjw—aumr [ pIAxu—
pIxw [ AipAwau—Kwxw, Bojn [ guPY—guPw ivc (rih ky) [ saux Qwau—sOx dw QW [ BI—
iPr BI [ hau—mYN [ kyvfu—ikqnw v`fw [ nwau—nwmxw, vifAweI [6[ 



 

Qwie—QW ivc, srUp ivc [ inj Qwie—Awpxy srUp ivc, Awpxy Awp ivc [ suix suix—
muV muV sux ky [ AwKxu—ibAwn [ jy BwvY—jy pRBU ƒ cMgw l`gy [ qmwie—iK`c, qWG (jIv 
dy AMdr is&iq-swlwh krn dI) qWG [ kry—pYdw kr dyNdw hY [1[rhwau[ 

kusw—ku`sW, jy mYN (Awpxy Awp ƒ) kuh su`tW [ ktIAw—jy mYN (Awpxy Awp ƒ rqw rqw) ktw 
idAW [ vwr vwr—muV muV [ pIsix—c`kI ivc [ pwie—pw ky [ syqI—nwl [ jwlIAw—
jwlIAW, jy mYN swV idAW [2[ 

sY—sYNkVy [ ndrI n AwvaU—mYN nwh id`sW [3[ 

kwgd—kwZz [ kIcY—kIqw jwey [ Bwau—ArQ [ msU—(l&z ‘msu’ qoN sMbMD kwrk) m`su 
dI, isAwhI dI [ n AwveI—n AwvY [ lyKix—klm [ pvxu—hvw [ clwau—clwvW, mYN 
clwvW [4[ 

ArQ:- jy myrI aumr kRoVW hI swl ho jwey, jy hvw myrw Kwxw-pIxw hovy (jy mYN hvw dy Awsry 
hI jIaU skW), jy (iksy) guPw ivc (bYTw rih ky) cMd Aqy sUrj dohW ƒ kdy nw vyKW (Bwv, ik 
idn-rwq mYN guPw ivc bYT ky smwDI lweI r`KW), jy suPny ivc BI sOx dI QW n imly (jy kdy 
BI nwh sON skW) qW BI (hy pRBU! ieqnIAW lμmIAW smwDIAW lw ky BI) mYQoN qyrw mu`l nhIN pY 
skdw (qyry brwbr dw mYN iksy hor ƒ l`B nhIN skdw), mYN qyrI ikqnI ku vifAweI d`sW? (mYN 
qyrI vifAweI d`sx jogw nhIN hW) [1[ 

sdw kwiem rihx vwlw inr-Awkwr prmwqmw Awpxy Awp ivc itikAw hoieAw hY (aus ƒ 
iksy hor dy Awsry dI muQwjI nhIN hY) AsI jIv iek dUjy qoN sux sux ky hI (aus dI bzurgI 
dw) ibAwn kr dyNdy hW [ (pr ieh koeI nhIN d`s skdw ik auh ikqnw ku v`fw hY) [ jy pRBU 
ƒ cMgw l`gy qW (jIv dy AMdr AwpxI is&iq-swlwh dI) qWG pYdw kr dyNdw hY [1[rhwau[ 

jy (qpW dy kSt dy dy ky Awpxy srIr ƒ) mYN kuh su`tW, muV muV rqw rqw ktw idAW, c`kI 
ivc pw ky pIh idAW, A`g nwl swV su`tW, qy (Awpxy Awp ƒ) suAwh nwl rlw idAW (ieqny 
qp swD ky BI, hy pRBU!) qyry brwbr dw hor iksy ƒ l`B nhIN skdw, mYN qyrI vifAweI d`sx 
jogw nhIN hW [2[ 

jy mYN pMCI bx ky au~f skW qy sYNkVy AsmwnW qk phuMc skW, jy (au~f ky ieqnw au~cw clw 
jwvW ik) mYN iksy ƒ id`s nw skW, KwvW pIvW BI kuJ nw, (ieqnI phuMc r`Kdw hoieAw) BI (hy 
pRBU!) mYN qyry brwbr dw hor koeI nhIN l`B skdw, mYN qyrI vifAweI d`sx jogw nhIN hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! jy myry pws qyrI vifAweI nwl Bry hoey) l`KW mxW kwZz hox 
auhnW ƒ muV muV pVH ky ivcwr (BI) kIqI jwvy, jy (qyrI vifAweI ilKx vwsqy) mYN hvw ƒ 
klm bxw lvW (ilKidAW ilKidAW) isAwhI dI BI kdy qot nwh Awvy, qW BI (hy pRBU!) mYN 
qyrw mu`l nhIN pw skdw, mYN qyrI vifAweI d`sx jogw nhIN hW [4[2[ 

not:- A^Irly AMk nμ: 2 dw Bwv ieh hY ik dUjw Sbd mu`kw hY [ 



 

Bwv:- jy kRoVW swl Aqu`t smwDI lw ky qy bVy bVy qp shwr shwr ky id`b idRStI hwsl kr 
leIey, jy au~fx dI smr`Qw pRwpq kr ky prmwqmw dI rcI rcnw dw A^Irlw bMnw l`Bx leI 
sYNkVy AsmwnW qk ho AwvIey, jy Amu`k isAwhI nwl l`KW mxW kwZzW au~qy pRBU dI vifAweI 
dw lyK iek-swr ilKdy jweIey; qW BI koeI jIv aus dI vifAweI dw AMq pwx jogw nhIN hY 
[ auh inrwkwr pRBU Awpxy shwry Awp kwiem hY, aus ƒ shwrw dyx jogw koeI aus dw SrIk 
nhIN hY [ ijs auqy myhr kry aus ƒ AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq b^Sdw hY [2[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲਣਾ ਲੇਖੈ ਖਾਣਾ ਖਾਉ ॥ ਲੇਖੈ ਵਾਟ ਚਲਾਈਆ ਲੇਖੈ ਸੁਿਣ ਵੇਖਾਉ 
॥ ਲੇਖੈ ਸਾਹ ਲਵਾਈਅਿਹ ਪੜੇ ਿਕ ਪੁਛਣ ਜਾਉ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ ॥ ਅੰਧੈ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰਆ ਨਾ ਿਤਸੁ ਏਹ ਨ ਓਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ ਜਾਇ ਕੈ ਏਥੈ ਖਾਜੈ ਕਾਿਲ ॥ ਿਜਥੈ 
ਬਿਹ ਸਮਝਾਈਐ ਿਤਥੈ ਕੋਇ ਨ ਚਿਲ ਓ ਨਾਿਲ ॥ ਰੋਵਣ ਵਾਲੇ ਜੇਤੜੇ ਸਿਭ ਬੰਨਿਹ ਪੰਡ ਪਰਾਿਲ ॥੨॥ 
ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਘਿਟ ਨ ਆ ਖੈ ਕੋ ਇ ॥ ਕੀਮਿਤ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਪਾਈਆ ਕਹਿਣ ਨ ਵਡਾ ਹੋਇ ॥ 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਬੁ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਿਰ ਜੀਆ ਕੇ ਤੇ ਲੋਅ ॥੩॥ ਨੀਚਾ ਅੰਦਿਰ ਨੀਚ ਜਾਿਤ ਨੀਚੀ ਹੂ ਅਿਤ ਨੀਚੁ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਾਿਥ ਵਿਡਆ ਿਸਉ ਿਕਆ ਰੀਸ ॥ ਿਜਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਿਨ ਿਤਥੈ ਨਦਿਰ ਤੇਰੀ 
ਬਖਸੀਸ ॥੪ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 15} 
pdArQ:- lyKY—lyKy ivc, igxqI-imxqI ivc, QoVy hI smyN leI [ bolxu bolxw—bol-cwl 
[ Kwxw Kwau—Kwx-pIx [ vwt—izMdgI dw s&r [ clweIAw—jo clweI hoeI hY [ suix 
vyKwau—suxnw vyKxw [ lvweIAih—jo ley jw rhy hn [ pVy—pVHy hoey mnu`K ƒ [ ik—
kIh? pVy…jwau—mYN (ies bwry) iksy pVHy hoey mnu`K ƒ kIh pu`Cx jwvW? ies bwry iksy ƒ 
pu`Cx dI loV nhIN, hr koeI jwxdw hY [1[ 

bwbw—hy BweI! rcnw—Kyf [ Dohu—T`gI, cwr idn dI Kyf [ AMDY—AMnHy ny, mwieAw dI Kyf 
ivc AMnHy hoey mnu`K ny [ eyh—mwieAw [ Ehu—pRBU dw nwm [1[rhwau[ 

jIvx mrxw—jMmx qoN mrn qk [ jwie kY—jnm lY ky, jMm ky [ eyQY—ies dunIAw ivc [ 
KwjY—Kwx dy Awhry, pdwrQ iek`Ty krn dy Awhry [ kwil—(swry) smyN ivc, swrI aumr [ 
bih—bYT ky [ smJweIAY—(izMdgI ivc kIqy kMmW dw lyKw) smJwieAw jWdw hY [ siB—swry 
hI [ pMf prwil—prwlI dIAW pMfW, nkwry Bwr [2[ 

sBu ko—hryk jIv [ AwKY—AwKdw hY, mMgdw hY [ AwKY bhuqu bhuqu—bhuqI mwieAw mMgdw hY 
[ khix—khx nwl [ khix……hoie—Awpxy kihx-Anuswr koeI v`fw nhIN bixAw, mUMhoN-
mMgy Dn nwl kdy koeI r`ijAw nhIN [ kImiq……pweIAw—iksy ny kdy Awpxy mMgx dI 
kImq nhIN pweI, mMgx dw h`d-bMnw nhIN l`Bw, b`s nhIN kIqI [ swcw—sdw-iQr rihx 
vwlw [ swhbu—mwlk [ hoir kyqy—bwkI swry byAMq jIv [ loA—lok, isRStIAW [3[ 



 

hU—qoN [ iqn kY sMig—ayuhnW dy nwl hY [ vifAw isau—mwieAw-DwrIAW nwl [ rIs—iksy 
hor dy pUrinAW qy qurnw [ vifAw……rIs—mwieAw-DwrIAW dy rwhy nhIN qurnw [ 
smwlIAin—sMBwly jWdy hn, swr leI jWdI hY [4[ 

ArQ:- ieh g`l hr koeI jwxdw hY ik AsI izMdgI dy swh igxy-imQy smyN leI hI lY rhy hW, 
swfw bol-cwl, swfw Kwx-pIx QoVy hI smyN leI hY, ijs jIvn-s&r ivc AsI qury hoey hW 
ieh s&r BI QoVy hI icr leI hY, (dunIAW dy rwg-rMg qy rMg-qmwSy) suxny vyKxy BI QoVy hI 
smyN leI hn [1[ 

hy BweI! mwieAw dI Kyf (jIvW leI) cwr idn dI hI Kyf hY [ pr ies cwr idn dI Kyf ivc 
AMnHy hoey mnu`K ny pRBU dw nwm ivswr id`qw hY, nwh mwieAw nwl hI inBdI hY qy nwh pRBU dw 
nwm hI imldw hY [1[rhwau[ 

jgq ivc jnm lY ky jMmx qoN mrn qk swrI aumr (mnu`K) pdwrQ iek`Ty krn dy Awhry 
l`gw rihMdw hY (ijnHW dI ^wqr ieh dOV B`j krdw hY, auhnW ivcoN) koeI BI auh QW qk swQ 
nhIN inbwhuMdw ijQy ies ƒ (swrI izMdgI ivc kIqy kMmW dw lyKw) smJwieAw jWdw hY, (ies dy 
mrn ipCoN) ies ƒ rox vwly swry hI sMbMDI (ies dy Bw dIAW), prwlI dIAW pMfW pey cu`kdy 
hn (ikauNik mrn vwly ƒ koeI lwB nhIN huMdw) [2[ 

(hy pRBU!) hryk jIv (qYƒ) bhuq bhuq Dn vwsqy hI AwKdw hY, koeI BI QoVw nhIN mMgdw, iksy 
ny BI kdy mMgx qoN b`s nhIN kIqI, mMg mMg ky kdy koeI BI r`ijAw nhIN (pr auh swrw Dn 
ieQy hI rih jWdw hY) [ hy pRBU! iek qUM hI sdw kwiem rihx vwlw ^wlk hYN, hor swry jIAw-
jMq hor swry jgq mMfl-nwsvMq hn [3[ 

(hy pRBU! mYN qYQoN iehI mMgdw hW ik qyrw) nwnk auhnW bMidAW nwl swQ bxwey jo nIvIN qoN 
nIvIN jwiq dy hn jo nIivAW qoN BI Aiq nIvyN AKvWdy hn, mYƒ mwieAw-DwrIAW dy rwhy qurn 
dI koeI qWG nhIN (ikauNik mYƒ pqw hY ik) qyrI imhr dI nzr auQy hY ijQy ZrIbW dI swr 
leI jWdI hY [4[3[ 

not:- AMk 3 d`sdw hY ik qIjw Sbd ^qm hoieAw hY [ 

Bwv:- cwr idn dI Kyf dI ^wqr jIv pRBU dw nwm ivswr ky jIvn ivArQ gvWdy hn [ 
izMdgI dy idn igxy-imQy hn, ieh BI gvw ley Kwx dy pdwrQW dy Awhry, sdw Dn hI mMgdy 
rhy jo nwl nhIN inBdw [ pr pRBU dI imhr auhnW qy hY jo mwieAw-DwrIAW dy rwhy nhIN qurdy 
[ 

not:- gurU nwnk dyv jI dy i^Awl Anuswr inrIAW jgq dIAW m`lW m`lxw jIvn dw shI 
rsqw nhIN hY [ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਲਬੁ ਕੁਤਾ ਕੂ ੜੁ ਚੂਹ ੜਾ ਠਿਗ ਖਾਧਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖ ਸੁਧੀ 
ਅਗਿਨ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਚੰ ਡਾਲੁ ॥ ਰਸ ਕਸ ਆ ਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਬੋਲੀਐ ਪਿ ਤ 
ਹੋਇ ॥ ਊਤਮ ਸੇ ਦਿਰ ਊ ਤਮ ਕਹੀਅਿਹ ਨੀਚ ਕਰ ਮ ਬਿਹ ਰੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਰ ਸੁ ਸੁ ਇਨਾ ਰਸੁ ਰੁਪਾ 

ਕਾਮਿਣ ਰਸੁ ਪਰਮਲ ਕੀ ਵਾਸੁ ॥ ਰਸੁ ਘੋੜੇ ਰਸੁ ਸੇਜ ਾ ਮੰਦਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਰਸੁ ਮਾਸੁ ॥ ਏਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ 
ਕੈ ਘਿ ਟ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੨॥ ਿਜਤੁ ਬੋਿਲਐ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੋਿਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਫਕਾ ਬੋਿਲ ਿਵਗੁਚਣਾ 
ਸੁਿਣ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵਿਹ ਸੇ ਭਲੇ ਹੋਿਰ ਿਕ ਕਹਣ ਵ ਖਾ ਣ ॥੩॥ ਿਤਨ ਮਿਤ ਿਤਨ 

ਪਿਤ ਿਤਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹਣਾ ਅਵਰ ਸੁਆਿਲਉ 
ਕਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੇ ਰਾਚਿਹ ਦਾਿਨ ਨ ਨਾਇ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 15} 
pdArQ:- lbu—Kwx dw lwlc [ kUVu—JUT bolxw [ Tig—T`g ky [ pr mlu—prweI mYl 
[ muiK—mUMh ivc [ suDI—smUlcI, swrI dI swrI [ Agin—A`g [ rs ks—csky [ Awpu 
slwhxw—Awpxy Awp ƒ vifAwauxw [ ey—ieh [1[ 

bwbw—hy BweI! bolIAY—auh bol bolIey, pRBU dI is&iq-swlwh hI krIey [ piq—ie`zq [ 
sy—auhI bMdy [ dir—pRBU dI hzUrI ivc [ khIAih—khy jWdy hn [ nIc krm—mMd-krmI 
bMdy [1[rhwau[ 

rsu—cskw [ rupw—cWdI [ kwmix—iesqRI [ prml—sugMDI [ prml kI vws—sugMDI 
suMGxI [ mMdr—sohxy Gr [ eyqy—ieqny, keI [ kY Git—iks ihrdy ivc?2[ 

ijqu boilAY—jyhVw bol boilAW [ ijqu—ijs (bol) dI rwhIN [ prvwxu—kbUl, suc`jw, 
sul`Kxw [ boil—bol ky [ ivgucxw—^uAwr hoeIdw hY [ mn—hy mn! Bwvih—cMgy l`gdy hn 
[ iqsu—aus pRBU ƒ [ ik—kIh? khx vKwx—khx-khwx, PwlqU g`lW [ ik—iks ArQ? 
koeI lwB nhIN [2[ 

iqn plY—auhnW mnu`KW dy pws [ ijn ihrdY—ijnHW dy ihrdy ivc [ suAwilau—sohxw [ 
kwie—kOx? nwnk—hy nwnk! ndrI bwhry—pRBU dI imhr dI nzr qoN vWjy hoey [ dwin—
dwn ivc, pRBU dy idqy hoey pdwrQ ivc [ nwie—pRBU dy nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy myry krqwr! myrIAW qW ieh krqUqW hn—Kwx dw lwlc (myry AMdr) ku`qw hY (jo 
hr vyly Kwx ƒ mMgdw hY BONkdw hY), JUT (bolx dI vwdI myry AMdr) cUhVw hY (ijs ny mYƒ 
bhuq nIvW kr id`qw hY), (dUijAW ƒ) T`g ky Kwxw (myry AMdr) murdwr hY (jo suAwrQ dI 
bdbU vDw irhw hY), prweI inMidAw myry mUMh ivc smUlcI prweI mYl hY, k®oD-A`g (myry AMdr) 
cMfwl (bxI peI hY), mYƒ keI csky hn, mYN Awpxy Awp ƒ vifAwauNdw hW [1[ 

hy BweI! auh bol bolxw cwhIdw hY (ijs nwl pRBU dI hzUrI ivc) ie`zq imly [ auhI mnu`K 
(Asl ivc) cMgy hn, jo pRBU dI hzUrI ivc cMgy AwKy jWdy hn, mMd-krmI bMdy bYTy Jurdy hI 
hn [1[rhwau[ 



 

sonw cWdI (iek`Tw krn) dw cskw, iesqRI (Bwv, kwm) dw cskw, sugMDIAW dI lgn, 
GoiVAW (dI svwrI) dw SONk, (nrm nrm) syjW qy (sohxy) mhl-mwVIAW dI lwlsw, 
(suAwdly) im`Ty pdwrQ, qy mws (Kwx) dw cskw—jy mnu`Kw srIr ƒ ieqny csky l`gy hoey 
hox, qW prmwqmw dy nwm dw itkwxw iks ihrdy ivc ho skdw hY?2[ 

auhI bol boilAw hoieAw suc`jw hY ijs dy bolx nwl (pRBU dI hzUrI ivc) Awdr imldw hY [ 
hy mUrK AM\wx mn! sux, iP`kw (nwm-rs qoN s`Kxw) bol boilAW ^uAwr hoeIdw hY (Bwv, jy 
swrI aumr inrIAW auhI g`lW krdy rhIey jo pRBU dI Xwd qoN ^wlI hox qW duKI hI rhIdw hY) [ 
pRBU BI is&iq-swlwh qoN ibnw hor g`lW ivArQ hn [ jo mnu`K (pRBU dI is&iq-swlwh kr 
ky) aus pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn, auhI cMgy hn [3[ 

ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc pRBU hr vyly v`s irhw hY, auh Akl vwly hn, ie`zq vwly hn qy 
Dn vwly hn [ AYsy Bly mnu`KW dI is&iq kIqI nhIN jw skdI [ auhnW vrgw sohxw hor kOx 
hY? hy nwnk! pRBU dI imhr dI nzr qoN vWjy bMdy aus dy nwm ivc nhIN juVdy, aus dy id`qy 
Dn pdwrQ ivc msq rihMdy hn [4[4[ 

not:- A^Irlw AMk 4 d`sdw hY ik ieh cOQw Sbd hY [ 

Bwv:- ijs mnu`K dy mn ivc dunIAw dy csikAW qy ivkwrW dw zor hovy, auh prmwqmw dy nwm 
ivc nhIN juV skdw [ csky-ivkwr qy BgqI ieko ihrdy ivc iek`Ty nhIN ho skdy [ Ajyhw 
mnu`K BwvyN ikqnw hI AkleIAw mMinAw-pRMminAw qy DnI hovy, aus dw jIvn Kyh-^uAwrI ivc 
hI lμGdw hY [ 

not:- Sbd dy AMk nμ: 2 ƒ iDAwn nwl vyKxw [ cskw koeI BI hovy, mwVw hY [ mnu`K qdoN 
hI kurwhy pYNdw hY jdoN srIrk loVW qoN lμG ky csky ivc Ps jWdw hY [ ieh cskw cwhy Dn 
joVn dw hY, cwhy kwm-vwSnw dw hY, cwhy sohxy Gr bnwx dw hY, cwhy imiTAweIAW Kwx dw hY 
qy cwhy mws Kwx dw hY [ so, bwkI csikAW vWg mws Kwxw BI qdoN hI kuc`jI krqUq hY jdoN 
ieh cskw bx jWdw hY [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਅਮਲੁ ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ ਿਦਤਾ ਦੇਵਣਹਾਿਰ ॥ ਮਤੀ ਮਰਣੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਖੁਸੀ 
ਕੀਤੀ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ॥ ਸਚੁ ਿਮਿਲਆ ਿਤਨ ਸੋਫੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਦਰਵਾਰੁ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚੁ 
ਜਾਣੁ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ਤੇਰੀ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ 
ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸੁਣਿਹ ਵਖਾ ਣਿਹ ਜੇਤੜੇ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਤਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਜਾਣੀਐ 
ਜਾ ਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੨॥ ਨਾਉ ਨੀਰੁ ਚੰਿਗਆ ਈਆ ਸਤੁ ਪਰਮਲੁ ਤਿਨ ਵਾਸੁ ॥ ਤਾ ਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਉਜਲਾ 

ਲਖ ਦਾਤੀ ਇਕ ਦਾਿਤ ॥ ਦੂਖ ਿਤਸੈ ਪਿਹ ਆਖੀਅਿਹ ਸੂਖ ਿਜਸੈ ਹੀ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ 
ਿਵਸਾਰੀਐ ਜ ਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਣੁ ਸਭੁ ਅਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੈ ਜੇਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ॥ ਹੋਿਰ ਗਲñ ਸਿ ਭ 
ਕੂੜੀਆ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 15-16} 



 

pdArQ:- Amlu—nSw (A&Im Awidk dw) [ glolw—golw [ kUV—nwSvMq jgq (dw moh) 
[ dyvxhwir—dyvxhwr ny [ mqI—m`qI, msq hoeI ny [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ 
soPI—jo nSy qoN prhyz krdy hn, ijnHW nwSvMq jgq dy moh-nSy ƒ C`ifAw [ rwKx kau—
m`lx leI [ drvwru—pRBU dw dr [1[ 

ijqu syivAY—ijs dw ismrn kIiqAW [ clY mwxu—Awdr imly [1[rhwau[ 

srw—Srwb [ guV bwhrw—guV pwx qoN ibnw bxwieAw hoieAw [ vKwxih—aucwrdy hn [ 
jyqVy—jo jo mnu`K [ hau—mYN [ KIvw—msq [ mhlI—prmwqmw dI hzUrI ivc [2[ 

nwau—pRBU dw nwm [ nIru—(ieSnwn vwsqy) pwxI [ cMigAweIAw—pRBU dy gux, is&iq-
swlwh [ squ—au~cw Awcrn [ prmlu—sugMDI [ qin—qn au~qy, qn ivc [ vwsu—sugMDI 
[ aujlw—rOSn, sw&-suQrw [ AwKIAih—AwKy jWdy hn [3[ 

mnhu—mn qoN [ jIA—ijMd [ prwx—swh [ jIA prwx—ijMd-jwn [ jyqw—ijqnw BI, 
swrw hI [ kUVIAw—kUV ivc Pswx vwlIAW, jgq dy moh ivc Pswx vwlIAW [ prvwxu—
suc`jI, cMgI, kbUl krn-jog [4[ 

ArQ:- dyxhwr pRBU ny Awp hI jgq dw moh-rUp APIm dw golw jIv ƒ id`qw hoieAw hY [ 
(ies moh-APIm ƒ Kw ky) msq hoeI ijMd ny mOq Bulw id`qI hY, cwr idn izMdgI ivc rMg-
rlIAW mwx rhI hY [ ijnHW ny moh-nSw C`f ky prmwqmw dw dr m`lx dw Awhr kIqw, auhnW 
ƒ sdw-iQr rihx vwlw pRBU iml ipAw [1[ 

hy nwnk! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl s`cI sWJ bxw, ijs dw ismrn kIiqAW suK 
imldw hY [ (qy Ardws kr ik hy pRBU! Awpxw nwm dyh ijs krky) qyrI hzUrI ivc Awdr 
iml sky [1[rhwau[ 

sdw dI msqI kwiem r`Kx vwlw Srwb guV qoN ibnw hI iqAwr krIdw hY, aus (Srwb) ivc 
pRBU dw nwm huMdw hY (pRBU dw nwm hI Srwb hY jo dunIAw vloN by-prvwh kr dyNdw hY) [ mYN 
auhnW bMidAW qoN sdky hW jo pRBU dw nwm suxdy qy aucwrdy hn [ mn ƒ qdoN hI msq hoieAw 
jwxo, jdoN ieh pRBU dI Xwd ivc itk jwey (qy, mn itkdw hY ismrn dI brkiq nwl) [2[ 

prmwqmw dw nwm qy is&iq-swlwh hor sB dwqW nwloN vDIAw dwq hY, is&iq-swlwh nwl hI 
mnu`K dw mUMh sohxw l`gdw hY [ pRBU dw nwm qy is&iq-swlwh hI (mUMh aujlw krn leI) pwxI 
hY, qy (is&iq-swlwh dI brkiq nwl bixAw hoieAw) su`cw Awcrn srIr auqy lwx leI 
sugMDI hY [ du`KW dI (inivrqI) qy su`KW dI (pRwpqI) dI ArzoeI prmwqmw A`gy hI krnI 
cwhIdI hY [3[ 

ijs pRBU dI b^SI hoeI ieh ijMd-jwn hY, aus ƒ kdy mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [ pRBU ƒ 
ivswirAW Kwx pihnx dw swrw hI au~dm mn ƒ hor hor mlIn krdw hY, (ikauNik) hor 



 

swrIAW g`lW (mn ƒ) nwsvMq sMswr dy moh ivc PsWdIAW hn [ (hy pRBU!) auhI au~dm suc`jw 
hY jo qyry nwl pRIq bxWdw hY [4[5[ 

Bwv:- pRBU dI Xwd BulwieAW jgq dw moh Aw dbWdw hY, moh-ADIn ho ky kIqy kMm mn ƒ 
hor mlIn krdy jWdy hn [ pRBU dw nwm sB qoN au~cI b^SS hY, ieh iek AYsw hulwrw pYdw 
krdw hY ijs dw sdkw mnu`K moh qoN auqWh rih ky su`cy Awcrn vwlw ho jWdw hY qy pRBU dI 
hzUrI ivc Awdr pWdw hY [5[ 

isrI rwgu mhlu 1 ] {not:- ieQy l&z 'mhlw' dy QW l&z 'mhlu' hY [ jy l&z 'mhlw' dw 
aucwrn 'mh`lw' krIey, qW l&z 'mhlu' dw aucwrn mh`l krnw peygw; qy 'mh`lw' Aqy 'mhlu' 
dy ArQ ivc &rk pRq`K hY [ so, TIk aucwrn l&z 'bhrw' 'ghlw' vWg hY [ vDIk ivcwr 
leI pVHo 'gurbwxI ivAwkrx'} [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲੁ ੧ ॥ ਜਾਿਲ ਮੋਹੁ ਘਿਸ ਮਸੁ ਕਿਰ ਮਿਤ ਕਾਗਦੁ ਕਿਰ ਸਾਰੁ ॥ ਭਾਉ ਕਲਮ ਕਿਰ ਿਚਤੁ 
ਲੇਖਾਰੀ ਗੁਰ ਪੁਿਛ ਿਲਖੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਲ ਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਿਲਖੁ ਿਲਖੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਏਹੁ 
ਲੇਖਾ ਿਲਿਖ ਜਾਣੁ ॥ ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਹੋਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਥੈ ਿਮਲਿ ਹ 
ਵਿਡਆਈਆ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦ ਚਾ ਉ ॥ ਿ ਤਨ ਮੁਿਖ ਿਟਕੇ ਿਨਕਲਿਹ ਿਜਨ ਮਿਨ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਕਰਿਮ 
ਿਮਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਗਲੀ ਵਾਉ ਦੁਆਉ ॥੨॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਿਹ ਉਿਠ ਰਖੀਅਿਹ ਨਾਵ 
ਸਲਾਰ ॥ ਇਿਕ ਉਪਾਏ ਮੰਗਤੇ ਇਕਨਾ ਵਡੇ ਦਰਵਾਰ ॥ ਅਗੈ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰ 
॥੩॥ ਭੈ ਤੇਰੈ ਡਰੁ ਅਗਲਾ ਖਿਪ ਖਿਪ ਿਛਜੈ ਦੇਹ ॥ ਨਾਵ ਿਜਨਾ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਹੋਦੇ ਿਡਠੇ ਖੇਹ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਉਠੀ ਚਿਲ ਆ ਸਿਭ ਕੂ ੜੇ ਤੁਟੇ ਨੇਹ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 16} 
pdArQ:- jwil—swV ky [ Gis—Gsw ky [ msu—isAwhI {ieh l&z iesqRI-ilMg hY qy 
sdw (  u ) AMq huMdw hY} [ swru—vDIAw [ Bwau—pRym [ puiC—pu`C ky [ pwrwvwr—pwr-
Avwr, pwrlw aurlw bMnw [1[ 

iliK jwxu—ilKx dI jwc is`K [ nIswxu—rwhdwrI, prvwnw [1[rhwau [ 

imlih—imldIAW hn [ sd—sdw [ iqn muiK—auhnW bMidAW dy mUMh au~qy [ inklih—
l`gdy hn [ min—mn ivc [ krim—(prmwqmw dI) imhr nwl [ glI vwau duAwau—hvweI 
&zUl g`lW nwl [2[ 

ieik—keI jIv [ rKIAih—r`Ky jWdy hn [ nwv—nwm {'nwau' qoN bhu-vcn} [ slwr—
srdwr [ ieknw—keIAW dy [ AgY—prmwqmw dI hzUrI ivc [ jwxIAY—pqw lgdw hY [ 
vykwr—ivArQ [3[ 



 

BY qyrY—qYQoN Bau kIiqAW, qYQoN dUr dUr irhW [ Aglw—bhuqw [ Kip—Kp ky, iK`J ky [ 
dyh—srIr [ auTI cilAw—auT qurn vyly, auT quirAW [ siB kUVy nyh—swry JUTy moh-
ipAwr [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw dw) moh swV ky (aus ƒ) Gsw ky isAwhI bxw qy (AwpxI) Akl 
ƒ sohxw kwZz bxw [ pRym ƒ klm, qy Awpxy mn ƒ ilKwrI bxw [ gurU dI isiKAw lY ky 
(prmwqmw dy guxW dI) ivcwr krnI ilK [ pRBU dw nwm ilK, pRBU dI is&iq-swlwh ilK, 
ieh ilK ik pRBU dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, pwrlw-aurlw bMnw nhIN l`B skdw [1[ 

hy BweI! ieh lyKw ilKx dI jwc is`K [ ijs QW (izMdgI ivc kIqy kMmW dw) ihswb mMigAw 
jWdw hY, auQy ieh lyKw s`cI rwhdwrI bxdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivc (pRBU dw) sdw-iQr nwm v`sdw hY (lyKw mMgx vwly QW) auhnW dy mUMh 
auqy it`ky l`gdy hn, auhnW nUμ vifAweIAW imldIAW hn, auhnW nUμ sdw dIAW KuSIAW qy 
Awqm hulwry imldy hn [ pr pRBU dw nwm pRBU dI imhr nwl imldw hY, hvweI &zUl g`lW 
nwl nhIN imldw [2[ 

(sMswr ivc) byAMq jIv AwauNdy hn (qy jIvn-s&r mukw ky ieQoN) kUc kr jWdy hn, (keIAW 
dy) srdwr (Awidk v`fy v`fy) nwm r`KIdy hn, keI (jgq ivc) mMgqy hI jMmy, keIAW dy v`fy 
v`fy drbwr    l`gdy hn [ (pr drbwrW vwly srdwr hox cwhy kMgwl hox) jIvn-s&r 
mukwieAW smJ AwauNdI hY ik prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (ieh sB) jIvn ivArQ 
(gMvw jWdy hn) [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qYQoN dUr dUr irhW sMswr dw qO^lw bhuq ivAwpdw hY, (ies qO^ly 
ivc) iK`J iK`J ky srIr BI FihMdw jWdw hY, (qyrI Xwd qoN ibnw mwieAw dw BI kIh mwx?) 
ijnHW dy nwm ^wn sulqwn kr ky v`jdy hn sB (ieQy hI) im`tI ivc iml jWdy hn (jgq qoN 
qurn vyly swry JUTy moh-ipAwr mu`k jWdy hn) [4[6[ 

not:- A^Irlw AMk 6 d`sdw hY ik ieh CyvW Sbd mu`kw hY [ 

Bwv:- AslI swQ inbwhux vwlw pdwrQ pRBU dw nwm hY jo pRBU dI imhr nwl gurU qoN imldw 
hY [ srdwrIAW qy pwiqSwhIAW ieQy hI DrIAW rih jWdIAW hn, pRBU dI Xwd qoN vWjy rih ky 
iehnW dw mu`l kOfI BI nhIN pYNdw, swrI izMdgI hI AjweIN clI jWdI hY [ qW qy, jgq dw moh 
C`f ky ipAwr nwl pRBU dI is&iq-swlwh ihrdy ivc vswE [6[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਸਿਭ ਰ ਸ ਿਮਠੇ ਮੰਿਨਐ ਸੁਿਣਐ ਸਾਲੋਣੇ ॥ ਖਟ ਤੁਰਸੀ ਮੁਿਖ ਬੋਲਣਾ ਮਾਰਣ 
ਨਾਦ ਕੀਏ ॥ ਛਤੀਹ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤ ਭਾਉ ਏ ਕੁ ਜਾ ਕਉ ਨ ਦ ਿ ਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਖੁ ਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ 
ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਿਹ ਚਲਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਰ ਤਾ ਪੈਨਣੁ ਮਨੁ ਰ ਤਾ ਸੁਪੇਦੀ ਸਤੁ 
ਦਾਨੁ ॥ ਨੀਲੀ ਿਸਆਹੀ ਕਦਾ ਕਰਣੀ ਪਿਹਰਣੁ ਪੈਰ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕਮਰਬੰਦੁ ਸੰਤੋ ਖ ਕਾ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਤੇਰਾ 



 

ਨਾਮੁ ॥੨॥ ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਪੈਨਣੁ ਖੁਸੀ ਖੁ ਆਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਪੈਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਿਹ ਚਲਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਘੋ ੜੇ ਪਾਖਰ ਸੁਇਨੇ ਸਾਖਿ ਤ ਬੂਝਣੁ ਤੇਰੀ ਵਾਟ ॥ ਤਰਕਸ ਤੀਰ ਕਮਾਣ ਸñਗ ਤੇਗਬ ੰਦ ਗੁ ਣ 
ਧਾਤੁ ॥ ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਿਤ ਿਸਉ ਪਰਗਟੁ ਕਰਮੁ ਤੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ॥੩॥ ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ 
॥ ਿਜਤੁ ਚਿੜਐ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਿਹ ਚਲਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮ ਕੀ 
ਨਦਿਰ ਤੇਰੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਹੁਕਮੁ ਸੋ ਈ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਹੋਰੁ ਆਖਣੁ ਬਹੁਤੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ 
ਪੂਿਛ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਸੁਤੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਿਹ 
ਚਲਿਹ ਿਵਕਾ ਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 16-17} 
pdArQ:- siB—swry [ rs—suAwd [ mMinAY—jy (mn) mMn jwey [ suixAY—jy sux ley, jy 
suriq juV jwey [ swloxy—lUx vwly [ Kt qursI—K`ty qurS [ muiK—mUMh nwl [ mwrx—
mswly [ nwd—rwgu, kIrqn [ Bwau—pRym [1[ 

bwbw—hy BweI! KuAwr—zlIl [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu KwDY—ijs KwDy (pdwrQ) nwl 
[ pIVIAY—AOKw huMdw hY [ clih—c`l pYNdy hn [1[rhwau[ 

rqw—rMigAw hoieAw [ supydI—ic`tw k`pVw [ squ—dwn [ nIlI—nIlI puSwk [ isAwhI—
mn dI kwlK [ kdw krxI—k`t dyxI [ pihrxu—jwmw, cogw [ kmr—l`k [ kmr bMdu—
l`k dw ptkw [ 

pwKr—kwTI [ swKiq—dumcI [ qyrI vwt—qyry crnW qk A`pVn dw rsqw [ qrks—
B`Qw, qIr r`Kx vwlw QYlw [ sWg—brCI [ qygbMd—qlvwr dw gwqRw [ Dwq—dOV-B`j, 
jqn [ piq—ie`zq [ krm—b^SS [3[ 

quDu BwvsI—qyrI rzw ivc rihxw [ horu AwKxu—hor hukm krn dw bcn [ pUiC—pu`C ky 
[4[ 

sauxw—duinAwvI mOjW mwxnIAW [ ijqu suqY—ijs AYS-ieSrq dI rwhIN [ 

ArQ:- jy mn pRBU dI Xwd ivc prc jwey, qW ies nUμ (dunIAw dy) swry im`Ty suAwd vwly 
pdwrQ smJo [ jy suriq hrI dy nwm ivc juVn l`g pey, qW ies nUμ lUx vwly pdwrQ jwxo [ 
mUMh nwl pRBU dw nwm aucwrnw K`ty suAwd vwly pdwrQ smJo [ prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw kIrqn mswly jwxo [ prmwqmw nwl iek-rs pRym C`qI iksmW dy suAwdly Bojn hn [ 
(pr ieh au~cI dwiq ausy nUμ imldI hY) ijs auqy (pRBU imhr dI) nzr krdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW pdwrQW dy Kwx nwl srIr rogI ho jWdw hY, Aqy mn ivc (BI keI) mMdy 
i^Awl qur pYNdy hn, auhnW pdwrQW nUμ Kwx nwl ^uAwr hoeIdw hY [1[rhwau[ 

pRBU-pRIq ivc mn rMigAw jwey, ieh lwl puSwk (smwn) hY, dwn puMn krnw (loVvMidAW dI 
syvw krnI) ieh ic`tI puSwk smJo [ Awpxy mn ivcoN kwl^ k`t dyxI nIly rMg dI puSwk jwxo 



 

[ pRBU-crnW dw iDAwn cogw hY [ hy pRBU! sMqoK nUμ mYN Awpxy l`k dw ptkw bxwieAw hY, qyrw 
nwm hI myrw Dn hY myrI juAwnI hY [2[ 

hy BweI! ijs pihnx nwl srIr duKI hovy, qy mn ivc BI BYVy i^Awl qur pYx, ieho ijhw 
pihnx dw SONk qy cwau ^uAwr krdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry crnW ivc juVn dw jIvn-rwh smJxw (myry vwsqy) sony dI dumcI vwly qy 
(sohxI) kwTI vwly GoiVAW dI svwrI hY [ qyrI is&iq-swlwh dw au~dm krnw (myry vwsqy) 
B`Qy qIr kmwn brCI qy qlvwr dw gwqRw hn [ (qyry dr qy) ie`zq nwl sur^rU hoxw (myry 
vwsqy) vwjw qy nyjw hn, qyrI imhr (dI nzr) myry leI au~cI kul hY [3[ 

hy BweI! ijs GoV-svwrI krn nwl srIr AOKw hovy, mn ivc BI (AhMkwr Awidk dy) keI 
ivkwr pYdw ho jwx, auh GoV-svwrI qy aus dw cwau ^uAwr krdw hY [1[rhwau[ 

mhl-mwVIAW dw vsybw (myry vwsqy) qyrw nwm jpx qoN pYdw hoeI ^uSI hI hY [ qyrI imhr dI 
nzr myrw kutMb hY (jo ^uSI mYnUμ Awpxw prvwr dyK ky huMdI hY, auhI qyrI imhr dI nzr ivcoN 
imlygI) [ (dUijAW pwsoN Awpxw) hukm (mnwxw) qy (hukm dy) hor hor bol bolxy (qy ies ivc 
^uSI mihsUs krnI myry vwsqy) qyrI rzw ivc rwzI rihxw hY [ 

hy nwnk! sdw-iQr pRBU pwiqSwh AYsy jIvn vwly dI hor pu`C-ivcwr nhIN krdw (Bwv, aus 
dw jIvn aus dIAW nzrW ibv prvwn hY) [4[ 

hy BweI! (pRBU dI is&iq-swlwh dI ^uSI C`f ky) hor AYS-ieSrq dI ^uSI ^uAwr krdI hY, 
ikaNuiNk hor hor AYS-ieSrq srIr nUμ rogI krdI hY qy mn ivc BI ivkwr c`l pYNdy hn 
[1[rhwau[4[7[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੁੰਗੂ ਕੀ ਕñ ਇਆ ਰਤਨਾ ਕੀ ਲਿਲਤਾ ਅਗਿਰ ਵਾਸੁ ਤਿਨ ਸਾਸੁ ॥ ਅਠਸਿਠ 
ਤੀਰਥ ਕਾ ਮੁਿਖ ਿਟਕਾ ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਮਿਤ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਓਤੁ ਮਤੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੧॥ 
ਬਾਬਾ ਹੋਰ ਮਿਤ ਹੋਰ ਹੋਰ ॥ ਜੇ ਸਉ ਵ ੇ ਰ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂ ੜਾ ਜੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜ ਲਗੈ ਪ ੀਰ ੁ 
ਆਖੀਐ ਸਭੁ ਿਮਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਨਾਉ ਸਦਾਏ ਆਪਣਾ ਹੋਵੈ ਿਸਧੁ ਸੁਮਾਰੁ ॥ ਜਾ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭਾ 
ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਥਾਿਪਆ ਿਤਨ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ ਓਨ ਾ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨ ਾ ਉ ਮੰਨੀਐ ਅਖੰਡੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੩॥ ਖੇ ਹੂ ਖੇ ਹ 
ਰਲਾਈਐ ਤਾ ਜੀਉ ਕੇਹਾ ਹੋਇ ॥ ਜ ਲ ੀਆ ਸਿਭ ਿਸਆਣਪਾ ਉਠੀ ਚਿਲ ਆ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਿਵਸਾਿਰਐ ਦਿਰ ਗਇਆ ਿ ਕਆ ਹੋਇ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 17} 
pdArQ:- kuMgU—kysr [ kWieAw—srIr [ rqn—(Bwv) pRBU dI is&iq-swlwh [ lilqw—
jIB [ Agir—aUd dI lkVI nwl [ vwsu—sugMDI [ qin—srIr ivc [ swsu—(hryk) 
suAws [ ATsiT—ATwhT [ muiK—mUMh au~qy, m~Qy au~qy [ iqqu Git—aus srIr ivc, aus 



 

mnu`K dy AMdr [ ivgwsu—iKVwau [ Equ mqI—aus miq nwl hI [ gux qwsu—guxW dw ^zwnw 
pRBU [ 

bwbw—hy BweI! kmweIAY—kmweI krIey, au~dm krIey [ kUVY—kUV nwl [1[rhwau[ 

pUj—pUjw, mwxqw [ sBu—swrw [ isDu—jog-swDnW ivc pu~igAw hoieAw jogI [ sBw—swrI 
[ lyKY—kIqy krmW dw ihswb hox vyly [2[ 

siqguir—gurU ny [ QwipAw—Qwpxw id~qI, idlwsw id~qw [ nwmo—nwm hI [ AKMf—iek-
rs, sdw, lgwqwr [3[ 

Kyh—im`tI [ jIau—ijMd [ kyhw hoie—BYVI hwlq huMdI hY [ siB—swrIAW [ roie—duKI ho 
ky [ nwim ivswirAY—jy pRBU dw nwm ivswr id`qw jwey [ dir—(pRBU dy) dr qy [ ikAw 
hoie—BYVI hwlq hI huMdI hY [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dw srIr kysr (vrgw su`D ivkwr-rihq) hovy, ijs dI jIB (pRBU dI 
is&iq-swlwh dy) rqnW nwl jVI hovy, ijs dy srIr ivc hryk suAws aus dI lkVI dI 
sugMDI vwlw hovy (Bwv, pRBU dy nwm dI Xwd nwl sugMiDq hovy), ijs mnu`K dy m`Qy au~qy ATwhT 
hI qIrQW dw it~kw hovy (Bwv, jo pRBU dw nwm jp ky ATwhT qIrQW nwloN vDIk pivqR ho cukw 
hovy) aus mnu`K dy AMdr miq iKVdI hY, aus iKVI hoeI miq nwl hI s`cw nwm slwihAw jw 
skdw hY, guxW dw ^zwnw pRBU slwihAw jw skdw hY [ 

hy BweI! pRBU dy nwm qoN KuMJI hoeI miq hor hor pwsy hI lY jWdI hY [ is&iq-swlwh C`f ky jy 
hor krm sYNkVy vwrI BI krIey (qW kuJ nhIN bxdw, ikauNik) kUVw krm krn nwl kUV dw hI 
zor vDdw hY [1[rhwau[ 

jy koeI mnu`K pIr AKvwx l`g pey, swrw sMswr Aw ky aus dw drSn kry, aus dI pUjw hox 
l`g pey, jy auh pu`igAw hoieAw (krwmwqI) jogI igixAw jwx l`g pey, v`fy nwmxy vwlw sdwx 
l`g pey (qW BI ieh sB kuJ iksy ArQ nhIN, ikauNik) jy pRBU dI hzUrI ivc kIqy krmW dw 
ihswb hox vyly aus nUμ ie`zq nhIN imldI, qW (dunIAw ivc hoeI) swrI pUjw ^uAwr hI krdI 
hY [2[ 

ijnHW mnu`KW nUμ siqgurU ny SwbwSy id`qI hY, auhnW dI aus ie`zq nUμ koeI imtw nhIN skdw 
(ikauNik) auhnW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm ^zwnw v`sdw hY, auhnW dy AMdr nwm hI au~GVdw 
hY [ (ieh p`kw inXm jwxo ik) pRBU dw nwm hI pUijAw jWdw hY, nwm hI sqkwirAw jWdw hY [ 
pRBU hI sdw iek-rs sdw-iQr rihx vwlw hY [3[ 

(ijnHW mnu`KW ny kdy nwm nwh jipAw, auhnW dw srIr jdoN) im`tI ho ky im`tI ivc rilAw, qW 
(nwm-hIx) ijMd dw hwl BYVw hI huMdw hY [ (dunIAw ivc kIqIAW) swrIAW cqurweIAW suAwh 
ho jWdIAW hn, jgq qoN jIv duKI ho ky hI qurdw hY [ 

hy nwnk! jy pRBU dw nwm Bulw dyeIey, qW pRBU dy dr qy phuMc ky BYVw hwl hI huMdw hY [4[7[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੈ ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਝੂਿਰ ॥ ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਵਰੁ ਕਾਮਣੀ ਨ ਹ 
ਿਮਲੀਐ ਿਪਰ ਕੂਿਰ ॥ ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਤੁਲਹੜਾ ਨਾ ਪਾਈਐ ਿਪਰੁ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਤਖਿਤ 

ਅਡੋਲੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚੁ ਅਤੋਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰਮੰਦਰੁ ਸੋਹਣਾ ਿਤਸੁ 
ਮਿਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲ ॥ ਮੋਤੀ ਹੀਰਾ ਿਨਰਮਲਾ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ਰੀਸਾਲ ॥ ਿਬਨੁ ਪਉੜੀ ਗਿੜ ਿਕਉ ਚੜਉ ਗੁ ਰ 
ਹਿਰ ਿਧਆਨ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਪਉੜੀ ਬੇੜੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਤੁਲਹ ਾ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਬੋਿਹਥੋ 
ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ ਦਰੀਆਉ ॥ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਊਜਲੀ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ॥੩॥ ਪੂਰੋ ਪੂਰੋ ਆਖੀਐ ਪੂਰੈ 

ਤਖਿਤ ਿਨਵਾ ਸ ॥ ਪੂਰੈ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਵਣੈ ਪੂਰੈ ਆਸ ਿਨਰਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਕਉ ਘਾਟੈ ਗੁ ਣ 
ਤਾਸ ॥੪॥੯॥{ਪੰਨਾ 17} 
pdArQ:- guxvMqI—guxW vwlI jIv-iesqRI [ vIQrY—ivQwr krdI hY, kQn krdI hY [ 
JUir—JUry, JUrdI hY [ vru—Ksm-pRBU [ kwmxI—hy jIv-iesqRI! nh imlIAY ipr—ipr nUμ 
nhIN iml skIdw [ kUir—kUV dI rwhIN, kUVy moh ivc pey irhW [ qulhVw—qulhw, kwhI 
iplCI qy l`kVW dw bixAw hoieAw Awsrw ijs auqy cVH ky dirAw-kMFy dy lok dirAw pwr kr 
lYNdy hn [1[ 

myry Twkur Afolu—myry Twkur dw Aih`l itkwxw [ qKiq—q^q au~Øqy [ gurmuiK pUrw—pUrw 
gurU [ jy kry—jy imhr kry [1[rhwau[ 

iqsu mih—aus (hirmMdr ivc) [ mwxk—moqI [ kMcn kot—sony dy iklHy [ rIswl—suMdr, 
Awnμd dw Gr, Awnμd dyx vwly [ giV—iklHy au~qy [ gur iDAwn—gurU (crnW) dw iDAwn [ 
inhwl—ivKw dyNdw hY [2[ 

sru—qwlwb [ swgru—smuMdr [ boihQo—jhwz [ iqsu BwvY—aus (gurU) nUμ cMgw l`gy [ 
aUjlI—miq aujlI (ho jWdI hY) [ sqsir—sqsMg srovr ivc [ nwvx—ieSnwn krn 
leI, mn Dox leI [3[ 

Qwin—QW au~qy [ pUrY—pUrI krdw hY [ Aws inrws—inrwisAW dI Aws [ ikau GwtY—nhIN 
Gtdy [ qws—aus (jIv) dy [4[ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI ny Awpxy ihrdy ivc pRBU dI is&iq-swlwh vsweI hoeI hY auh pRBU 
dy guxW dI hI kQw vwrqw krdI hY, pr ijs dy AMdr (mwieAw dy moh dy kwrn) AOgux hI 
AOgux hn auh (Awpxy hI AOguxW dy pRBwv hyT) sdw JUrdI rihMdI hY [ 

hy jIv-iesqRI! jy qUM Ksm-pRBU nUμ imlxw cwhuMdI hYN, qW (cyqy r`K ik) kUVy moh ivc Psy irhW 
pqI-pRBU nUμ nhIN iml skdI [ (qUM qW moh dy smuMdr ivc goqy Kw rhI hYN) qyry pws nwh byVI 
hY, nwh qulhw hY, ies qrHW pqI-pRBU nhIN l`B skdw, (ikauNik) auh qW (ies sMswr-smuMdr 
qoN pwr hY,) dUr hY [1[ 



 

myry pwlxhwr pRBU dw Aih`l itkwxw aus q^q au~qy hY jyhVw (pRBU vWg hI) sMpUrn hY (ijs 
ivc koeI aukweI nhIN hY)[ auh pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY, aus dw qol-mwp d`isAw nhIN 
jw skdw [ pUrw gurU jy imhr kry, qW hI auh iml skdw hY [1[rhwau[ 

hrI-prmwqmw (mwno) iek sohxw mMdr hY ijs ivc mwxk lwl moqI qy cmkdy hIry hn (ijs 
dy duAwly) sony dy suMdr iklHy hn [ pr aus (mMdr-) iklHy auqy pauVI qoN ibnw ciVHAw nhIN 
jw skdw [ (hW,) jy gurU-crnW dw iDAwn DirAw jwey, jy pRBU-crnW dw iDAwn DirAw 
jwey, qW drsn ho jWdw hY [2[ 

aus (hir-mMdr-iklHy au~qy cVHn vwsqy) gurU pauVI hY, (ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx 
vwsqy) gurU byVI hY, pRBU dw nwm (dyx vwlw) gurU hI qulhw hY [ gurU srovr hY, gurU smuMdr hY, 
gurU hI jhwz hY, gurU hI qIrQ hY qy drIAw hY [ jy pRBU dI rzw hovy, qW (gurU nUμ iml ky) 
mnu`K dI miq Su`D ho jWdI hY (ikauNik) mnu`K swD sMgiq srovr ivc (mwnsk) ieSnwn krn 
jwx l`g pYNdw hY [3[ 

hr koeI AwKdw hY ik prmwqmw ivc koeI aukweI nhIN hY, aus dw invws BI AYsy q^q au~qy 
hY ijs ivc koeI Gwt nhIN hY auh pUrw pRBU sohxy aukweI-hIx QW qy bYTw hY qy tu`ty idlW vwly 
bMidAW dIAW AwsW pUrIAW krdw hY [ 

hy nwnk! auh pUrn pRBU jy mnu`K nUμ iml pey qW aus dy guxW ivc BI ikvyN koeI Gwt Aw skdI 
hY?[4[9[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਿਲ ਿਮਲਹ ਅੰਿਕ ਸਹੇਲ ੜੀਆਹ ॥ ਿਮਿਲ ਕੈ ਕਰ ਹ ਕਹਾਣੀਆ 
ਸੰਮਰ੍ਥ ਕੰਤ ਕੀਆਹ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਸਿਭ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਸਿ ਭ ਅਸਾਹ ॥੧॥ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰੈ ਜੋਿਰ 
॥ ਏਕੁ ਸਬਦ ੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜਾ ਤੂ ਤਾ ਿ ਕ ਆ ਹੋਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛ ਹੁ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਤੁਸੀ ਰਾਿਵਆ 
ਿਕਨੀ ਗੁਣ ਂ ੀ ॥ ਸਹਿਜ ਸੰਤੋਿਖ ਸੀ ਗਾਰ ੀਆ ਿਮਠਾ ਬੋਲਣੀ ॥ ਿਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਤਾ ਿਮਲੈ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣੀ ॥ ੨॥ ਕੇਤੀਆ ਤੇਰੀਆ ਕੁਦਰਤੀ ਕੇਵ ਡ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ॥ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਿਸਫਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ 
ਰਾਿਤ ॥ ਕੇਤ ੇਤੇਰੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਕੇਤੇ ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ॥੩॥ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਊਪਜੈ ਸਚ ਮਿਹ ਸਾਿਚ ਸਮਾ ਇ 

॥ ਸੁਰਿਤ ਹੋਵੈ ਪਿਤ ਊਗਵੈ ਗੁਰਬਚਨੀ ਭਉ ਖਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ 
॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 17-18} 
pdArQ:- gil—gl nwl [ AMik—AMk ivc, j`PI ivc [ BYxy shylVIAwh—hy BYxo! hy 
shylIho! krh—AwE AsI krIey [ sMmRQ—sB qwkqW vwlw [ siB—swry [ Aswh—swfy hI 
[1[ 

krqw—hy krqwr! sBu ko—hryk jIv [ qyrY joir—qyry zor ivc, qyry hukm ivc [ eyku 
sbdu—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ ikAw—kIh (ivgwV skdy hn)?1[rhwau[ 



 

jwie—jw ky [ rwivAw—mwixAw, imlwp hwsl kIqw [ guxI—guxW nwl [ shij—shj 
nwl, Afol AvsQw nwl [ rIswlU—suMdr rs dw Gr, Awnμd dwqw [2[ 

kudrqI—kudrqW [ dwiq—dwqW [ kyqy—byAMq [ jwiq Ajwiq—au~cIAW jwqW qy nIvIAW 
jwqW dy jIv [3[ 

swic—s`c dI rwhIN, ismrn dy rwhIN [ sc mih—sdw-iQr pRBU ivc [ Bau Kwie—dunIAw 
vwlw shm-fr mukw lYNdw hY [ 

ArQ:- hy sq sMgx BYxo qy shylIho! AwE, ipAwr nwl (sq-sMg ivc) iek`TIAW hovIey, 
sqsMg ivc iml ky aus Ksm-pRBU dIAW g`lW krIey jo swrIAW qwkqW vwlw hY [ (hy 
shylIho!) aus sdw-iQr mwlk ivc swry gux hI gux hn (aus qoN iv`CuV ky hI) swry AOgux 
swfy ivc Aw jWdy hn [1[ 

hy krqwr! hryk jIv qyry hukm ivc (hI qur skdw hY) [ jdoN qyrI is&iq-swlwh dI bwxI nUμ 
ivcwrdw hY (qW ieh smJ pYNdI hY ik) jdoN qUM (swfy isr au~qy rwKw) hYN, qW hor koeI swfw 
kIh ivgwV skdy hn [1[rhwau[ 

(hy sqsMgx BYxo! by-S`k) jw ky suhwgx (jIv-iesqRIAW) nUμ pu`C lvo ik qusW iknHW guxW dI 
rwhIN pRBU-imlwp hwsl kIqw hY, auQoN iehI pqw imlygw ik auh Afolqw nwl sMqoK nwl im~Ty 
bolW nwl isMgwrIAW hoeIAW hn (qwhIeyN auhnW nUμ iml ipAw) [ auh Awnμd-dwqw pRBU-pqI 
qdoN hI imldw hY, jdoN gurU dw aupdyS ghu nwl suixAw jwey (qy sMqoK imT-bolw-pn Awidk 
gux Dwry jwx) [2[ 

hy pRBU! qyrIAW byAMq qwkqW hn, qyrIAW byAMq b^SSW hn [ byAMq jIv idn rwq qyrIAW 
is&qW kr rhy hn [ qyry byAMq hI rUp rMg hn, qyry pYdw kIqy byAMq jIv hn, jo koeI 
au~cIAW qy koeI nIvIAW jwqW ivc hn [3[ 

hy nwnk! jy mnu`K ismrn dI rwhIN sdw-iQr pRBU ivc lIn rhy, aus nUμ prmwqmw iml pYNdw 
hY, prmwqmw (aus dy ihrdy ivc) prgt ho jWdw hY, aus dI suriq (pRBU-crnW ivc) juVI 
rihMdI hY, (pRBU dy dr qy) aus nUμ Awdr imldw hY, gurU dy bcnW auqy qur ky auh sMswrk fr 
mukw lYNdw hY, qy sdw-iQr rihx vwlw pRBU-pwiqSwh aus nUμ Awp hI Awpxy crnW ivc joV 
lYNdw hY [4[10[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਭਲੀ ਸਰੀ ਿਜ ਉਬਰੀ ਹਉਮੈ ਮੁਈ ਘਰਾਹੁ ॥ ਦੂਤ ਲਗੇ ਿਫਿਰ ਚਾਕਰੀ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਕਲਪ ਿਤਆਗੀ ਬਾਿਦ ਹੈ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ 
ਿਨਰਭਉ ਿਕਉ ਥੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਆਖਿਣ ਤੋਿਟ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਕੇਤੜੇ ਦਾਤਾ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹੈ ਮਿਨ ਵਿਸਐ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ਬਾਜੀ ਬਨੀ ਿਖਨ ਮਿਹ ਖੇ ਲੁ ਖੇਲਾਇ ॥ ਸੰਜੋ ਗੀ ਿਮਿਲ ਏਕਸੇ ਿਵਜੋਗੀ ਉਿਠ ਜ ਾ ਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ 



 

ਭਾਣਾ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਵਸਤੁ ਵੇਸਾਹੀਐ ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਸਚੁ ਰਾਿਸ ॥ ਿਜਨੀ 
ਸਚੁ ਵਣੰਿਜ ਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਵ ਸਤੁ ਪਛਾਣਸੀ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਿਜਸੁ ਪਾਿਸ 
॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 18} 
pdArQ:- srI—Pb geI [ aubrI—bc geI [ Grwhu—Gr qoN, ihrdy ivcoN [ dUq—ivkwr 
[ vyswhu—Brosw, idlwsw [ klp—klpxw [ bwid—ivArQ [1[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ BY ibnu—(inrml) fr qoN ibnw [1[rhwau[ 

kyqw AwKxu AwKIAY—(dunIAw vwlI) mMg ikqnI hI mMgIdI hY [ min visAY—jy mn ivc v`s 
pey [2[ 

bwjI—Kyf [ Kylu Kylwie—Kyf iKfw dyNdw hY, Kyf mukw dyNdw hY [ eyksy—iek`Ty ho jWdy hn [ 
jwie—clw jWdw hY [3[ 

vyswhIAY—ivhwJIdI hY [ vKru—sOdw [ rwis—pUMjI [ swbwis—pRsMnqw, Awdr [ pCwxsI—
pCwxdw hY, kdr pWdw hY [4[ 

ArQ:- (myry vwsqy bhuq) cMgw hoieAw ik myrI ijMd ivkwrW qoN bc geI, myry ihrdy ivcoN 
haumY mr geI [ mYnUμ Awpxy gurU dI Qwpxw imlI, qy ivkwr (mYnUμ ^uAwr krn dy QW) aulty 
myry v`s ivc ho gey [ sdw-iQr rihx vwlw by-prvwh pRBU (mYnUμ iml ipAw), mYN (mwieAw-
moh dI) ivArQ klpxw C`f id`qI [1[ 

hy (myry) mn! jdoN sdw-iQr pRBU iml pey, qW dunIAw dw fr-shm dUr ho jWdw hY [ jd qk 
prmwqmw dw fr-Adb mn ivc nwh hovy, mnu`K dunIAw dy frW qoN bc hI nhIN skdw (qy 
prmwqmw dw fr-Adb qdoN hI pYdw huMdw hY jdoN jIv) gurU dI rwhIN Sbd ivc juVdw hY 
[1[rhwau[ 

mnu`K dunIAw vwlI mMg ikqnI hI mMgdw rihMdw hY, mMg mMgx ivc kmI huMdI hI nhIN (Bwv, 
dunIAwvI mMg mu`kdI hI nhIN) (iPr) byAMq jIv hn mMgW mMgx vwly, qy dyx vwlw isr& ieko 
prmwqmw hY (pr ies mMgx ivc suK BI nhIN hY) [ ijs prmwqmw ny ijMd pRwx id`qy hoey hn, 
jy auh mnu`K dy mn ivc v`s pey, qdoN hI suK huMdw hY [3[ 

jgq (mwno) supnw hY, jgq iek Kyf bxI hoeI hY, jIv iek iKn ivc (izMdgI dI) Kyf Kyf 
ky clw jWdw hY [ (pRBU dI) sMjog-s`iqAw nwl pRwxI iml ky iek`Ty huMdy hn, ivjog-s`iqAw 
Anuswr jIv (ieQoN) au~T ky qur pYNdw hY [ jo kuJ prmwqmw nUμ cMgw l`gdw hY, auhI huMdw hY, 
(aus dy ault) hor kuJ nhIN kIqw jw skdw [3[ 

sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm hI Asl sOdw hY qy pUMjI hY (jo ivhwJx leI jIv ieQy 
AwieAw hY) ieh sOdw gurU dI rwhIN hI ^rIidAw jw skdw hY [ ijnHW bMidAW ny ieh s`cw sOdw 



 

^rIidAw hY auhnW nUμ pUry gurU dI Qwpxw imldI hY [ hy nwnk! ijs dy pws ieh s`cw sOdw 
huMdw hY, ies vsq dI kdr BI auhI jwxdw hY [4[11[ 

isrI rwgu mhlu 1 ] {not—vyKo Sbd nμ: 6 auQy BI isrlyK 'mhlw' dy QW l&z 'mhlu' hI hY} 
[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ੁ ੧ ॥ ਧ ਾ ਤੁ ਿਮਲੈ ਫੁਿਨ ਧਾਤੁ ਕਉ ਿਸਫਤੀ ਿਸਫਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਲਾਲੁ ਗੁਲਾਲੁ ਗਹਬਰਾ 
ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਸੰਤੋ ਖੀਆ ਹਿਰ ਜਿਪ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ॥ 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਧੇਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਚਉ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ਊਪਿਰ ਮਹਲੁ 
ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਸਚੁ ਕਰਣ ੀ ਦੇ ਪਾਈਐ ਦਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਿਪਆਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਆਤਮ ਰਾਮੁ 
ਬੀਚਾਿਰ ॥੨॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਿਹ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਹੋਇ ॥ ਿਕਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਤਰ੍ਕੁ ਟੀ ਛੁਟਸੀ 
ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਿਨਜ ਘਿ ਰ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮਲੁ ਧੋਇ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲੁ 
ਨ ਉਤਰੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਕਉ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਏਕੋ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਅਵਰ ਿਤਆਗੈ ਆਸ ॥ ਨਾਨਕ ਦੇਿਖ 
ਿਦਖਾਈਐ ਹ ਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥੪॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 18} 
pdArQ:- Puin—muV [ Dwqu—sonw Awidk DwqU dw bixAw hoieAw gihxw [ isPqI—is&qW 
dw mwlk prmwqmw [ gulwlu—lwl Pu`l [ ghbrw—gUVHw [ scw—sdw itikAw rihx vwlw, 
p`kw [ Bwie—Bwau ivc, pRym ivc [ eykY Bwie—iek-rs pRym ivc [1[ 

ryxu—crn-DUV [ Dyxu—gW [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [1[rhwau[ 

murwir—prmwqmw [ krxI—Awcrn [ dru Gru—pRBU dw dr, pRBU dw Gr [ ipAwir—ipAwr 
dI rwhIN [ Awqm rwmu—sB dy Awqmw ivc ivAwpk pRBU [ bIcwir—ivcwr ky [ Awqmu rwmu 
bIcwir—srb-ivAwpI pRBU (dy guxW) nUμ ivcwr ky [2[ 

iqRibiD—iqMn iksmW dy, mwieAw dy iqMn guxW (rjo, sqo, qmo) vwly [ kmweIAih—kmwey 
jWdy hn, kIqy jWdy hn [ AMdysw—shsw [ iqRktI—{iqR—iqMn [ kutI—ivMgI lkIr} iqMn 
ivMgIAW lkIrW, iqRaUVI, iK~J [ shij imilAY—jy Afol AvsQw ivc itky rhIey [ inj 
Gir—Awpxy Gr ivc, Afol AvsQw ivc jdoN mn bwhr BtkxoN ht jWdw hY [3[ 

Gr vwsu—Gr dw vsybw, Afol AvsQw, auh hwlq jdoN mn bwhr BtkxoN ruk jWdw hY [ 
eyko—iek (rwzk pRBU) dw [ dyiK—dyK ky [ idKweIAY—ivKwieAw jw skdw hY [ jwsu—jWdw 
hW [4[ 

ArQ:- pRBU dI is&iq-swlwh kr ky guxW dy mwlk pRBU ivc mnu`K ieauN lIn ho jWdw hY, 
ijvyN (sonw Awidk iksy Dwq dw bixAw hoieAw zyvr Fl ky) muV (ausy) Dwq nwl ie`k-rUp ho 
jWdw hY [ (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) mnu`K au~qy p`kw gUVHw lwl rMg cVH jWdw hY (mnu`K 



 

dw ichrw cmk auTdw hY) [ pr auh sdw-iQr pRBU auhnW sMqoKI jIvn vwilAW nUμ hI imldw 
hY jo prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy krdy aus ie`ko dy pRym ivc hI (mgn rihMdy) hn [1[ 

hy BweI! (pRBU dw drSn krnw hY qW) sMq jnW dy crnW dI DUV bx [ sMq jnW dI sBw ivc 
(sqsMg ivc) gurU imldw hY jo (mwno) kwmDyn hY ijs pwsoN auh nwm-pdwrQ imldw hY jo 
ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw (dy rihx) dw sohxw QW au~cw hY, aus dw mhl (sB qoN) au~pr hY [ aus dw dr aus 
dw Gr mhl ipAwr dI rwhIN l`Bdw hY, itkvW (cMgw) Awcrx dy ky l`BIdw hY (pr au~cw 
Awcrn BI sOKI Kyf nhIN, mn ivkwrW vl hI pRyrdw rihMdw hY, qy) mn nUμ gurU dI rwhIN is~Dy 
rwhy pweIdw hY, srb-ivAwpI pRBU dy guxW dI ivcwr nwl smJweIdw hY [2[ 

(dunIAw ivc Awm qOr qy) mwieAw dy iqMnW guxW dy ADIn rih ky hI krm krIdy hn, ijs 
krky Awsw qy sNhisAW dw gyV bixAw rihMdw hY (iehnW dy kwrn mn ivc iK`J bxdI hY) ieh 
iK`J gurU dI Srn pYx qoN ibnw nhIN htdI (gurU dI rwhIN hI Afolqw pYdw huMdI hY), Afolqw 
ivc itky irhW Awqmk Awnμd imldw hY [ jdoN pRBU imhr dI nzr krdw hY, mnu`K (Awpxy 
mn dI) mYl sw& krdw hY (mn BtkxoN ht jWdw hY) qy Afolqw ivc prmwqmw dw itkwxw 
(Awpxy AMdr hI) pCwx leIdw hY [3[ 

gurU qoN ibnw mn dI mYl nhIN DupdI, prmwqmw ivc juVn qoN ibnw mwnsk Afolqw nhIN 
l`BdI [ (hy BweI!) iek (rwzk) pRBU dI hI is&iq-swlwh ivcwrnI cwhIdI hY (jo is&iq-
swlwh krdw hY auh) hor hor AwsW C`f dyNdw hY [ hy nwnk! (AwK—) ijhVw gurU Awp pRBU 
dw drSn kr ky mYnUμ drSn krwauNdw hY, mYN aus qoN sdw sdky jWdw hW [4[12[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਦੋਹਾਗਣੀ ਮੁਠੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੰਧ ਿਜਉ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਿਕਿਰ ਢਿਹ ਪਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁ ਖੁ ਨਾ ਥੀਐ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਦੂਖੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮੁੰਧੇ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਕਆ 
ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਦਿਰ ਘਿਰ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਦਰਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ 
ਸਚਾ ਵਡ ਿਕਰਸਾਣੁ ॥ ਪਿਹਲਾ ਧਰਤੀ ਸਾਿਧ ਕੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣੁ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਉਪਜੈ ਨਾਮੁ ਏਕੁ 
ਕਰਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਿਣ ਨ ਜਾਣਈ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ॥ ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮੁ 

ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾ ਣੁ ਨ ਚੁ ਕਈ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆ ਰੁ ॥੩॥ ਚੰਦਨੁ 
ਮੋਿਲ ਅਣਾਇਆ ਕੁੰਗੂ ਮñਗ ਸੰਧੂਰੁ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦ ਨੁ ਬਹੁ ਘਣਾ ਪਾਨਾ ਨਾਿਲ ਕਪੂਰੁ ॥ ਜੇ ਧਨ ਕੰਿਤ ਨ 
ਭਾਵਈ ਤ ਸਿਭ ਅਡੰਬਰ ਕੂੜੁ ॥੪॥ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋ ਗਣ ਬਾਿਦ ਹਿਹ ਸਿਭ ਸੀ ਗਾਰ ਿਵਕਾਰ ॥ ਜਬ ਲਗੁ 
ਸਬਿਦ ਨ ਭੇਦੀਐ ਿਕਉ ਸੋਹੈ ਗੁਰ ਦੁਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਗਣ ੀ ਿਜਨ ਸਹ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ 
॥੫॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 19} 



 

pdArQ:- iDRgu—iPtkwr-jog [ dohwgxI—mMdy BwgW vwlI, pqI qoN iv`CuVI hoeI [ muTI—
mu`TI, T`gI hoeI [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) iksy hor pRym ivc [ kyrI—dI [ Aih—idn [ 
inis—rwq [ ikir-ikr ky [1[ 

muMDy—hy mUrK! FoeI—Awsrw, shwrw [1[rhwau[ 

sujwxu—isAwxw [ swiD kY—sw& kr ky, iqAwr kr ky [ dy—dyNdw hY [ dwxu—dwxw, kx, 
bI [ krim—b^SS dI rwhIN [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI, prvwngI [2[ 

jwix—jwx-bu`J ky [ cju Acwru—rveIAw [ AMDulY—AMnHy ny [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip~Cy 
qurn vwlw [ AMDu gubwru—auh AMnHw ijs dy swhmxy Gu`p hnyrw hI hY [ n cukeI—nhIN mu`kdw 
[3[ 

moil—mu`l dy ky, mu`l nwl [ AxwieAw—mMgwieAw [ kuMgU—kysr [ mWg—kysW dy ivckwr 
bxwieAw hoieAw cIr [ coAw—Aqr [ Dn—iesqRI [ kMq n BwveI—kMq nUμ cMgI n l`gI [ 
siB—swry [4[ 

bwid—ivArQ [ ivkwr—bykwr [ Dnu—DMn, BwgW vwlI [ sh nwil—Ksm nwl [4[ 

ArQ:- jyhVI Bwg-hIx jIv-iesqRI (pRBU-pqI qoN ibnw mwieAw Awidk) hor dUjy ipAwr 
ivc hI T`gI rihMdI hY aus dw jIauxw iPtkwr-jog hI hY [ ijvyN k`lr dI kMD (shjy shjy) 
ikrdI rihMdI hY, iqvyN aus dw Awqmk jIvn BI idn rwq (mwieAw dy moh ivc) ikr ikr ky 
Fih-FyrI huMdw jWdw hY [ (suK dI ^wqr auh dOV-B`j krdI hY, pr) gurU dI srn qoN ibnw 
suK nhIN iml skdw (mwieAw dw moh qW sgoN du`K hI du`K pYdw krdw hY, qy) pqI-pRBU ƒ 
imlx qoN ibnw mwnsk du`K dUr nhIN huMdw [1[ 

hy mUrK jIv iesqRI! jy pqI n imly qW iSMgwr krn dw koeI lwB nhIN huMdw [ (jo 
jIv-iesqRI pRym qoN s`KxI rih ky hI Dwrimk au~dm krm Awidk krI jWdI hY, pr aus dy 
AMdr mwieAw-moh pRbl hY) auh pRBU dy dr qy pRBU dy Gr ivc Awsrw nhIN lY skdI, 
(ikauNik) JUT (Bwv, mwieAw dw moh) pRBU dI hzUrI ivc durkwirAw hI jWdw hY [1[rhwau[ 

(ikswn Awpxy rozwnw qjrby qoN jwxdw hY ik bI bIjx qoN pihlW DrqI nUμ ikvyN iqAwr krnw 
hY qW ik Psl cMgw l`g sky) sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw v`fw ikswn hY, auh (bVw) 
isAwxw ikswn hY, auh ZlqI nhIN KWdw (ijs ihrdy-DrqI ivc nwm-bIj bIjxw huMdw hY) 
auh aus ihrdy DrqI nUμ pihlW cMgI qrHW iqAwr krdw hY iPr aus ivc s`cy nwm dw bIj 
bIjdw hY [ auQy nwm au~gdw hY, (mwno) nO ^zwny pYdw ho jWdy hn, pRBU dI imhr nwl (aus 
ihrdy ivc kIqI imhnq) kbUl pYNdI hY [2[ 

jyhVw mnu`K jwx bu`J ky gurU (dI bzurgI) nUμ nhIN smJdw aus dw swrw jIvn-FMg koJw hY, 
(Awqmk rOSnI vloN) aus AMnHy ny pRBU dw nwm ivswirAw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly nUμ 



 

(jIvn-pMD ivc) Gu`p hnyrw hI hnyrw rihMdw hY [ aus dw jnm mrn dw gyV nhIN mu`kdw auh 
in`q jMmdw hY mrdw hY, jMmdw hY, mrdw hY qy ^uAwr huMdw rihMdw hY [3[ 

(iksy iesqRI ny Awpxy pqI nUμ pRsMn krn leI Awpxy srIrk iSMgwr vwsqy) cMdn mu`l 
mMgwieAw, kysr mMgwieAw, isr dy kysW dy cIr suMdr bxwx leI sMDUr mMgwieAw, Aqr cMdn 
qy hor sugMDIAW mMgweIAW, pwn mMgwey qy kpUr mMgwieAw, pr jy auh iesqRI pqI nUμ (iPr BI) 
cMgI n l`gI, qW aus dy auh ivKwvy dy swry au~dm ivArQ gey (iehI hwl jIv-iesqRI dw hY, 
pqI-pRBU ivKwvy dy Dwrimk au~dmW nwl nhIN rIJdw) [4[ 

jd qk mnu`K dw mn gurU dy Sbd (-qIr) nwl iv`Jdw nhIN, qd qk gurU dy dr qy soBw nhIN 
imldI, Ajyhy mnu`K dy swry suMdr pdwrQ vrqxy ivArQ cly jWdy hn (ikauNik pdwrQW nUμ 
Bogx vwlw srIr qW AMq suAwh ho jWdw hY) swrIAW srIrk sjwvtW BI by-kwr hI jWdIAW 
hn [ hy nwnk! auhI BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW mubwirk hn ijnHW dw pRBU-pqI nwl pRym 
bixAw rihMdw hY [4[13[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁੰਞੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਭਾਿਹ ਬਲੰਦੀ ਿਵਝਵੀ ਧੂਉ ਨ 
ਿਨਕਿਸਓ ਕਾ ਇ ॥ ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ ਦੁਿਖ ਭਰੇ ਿਬਨਸੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਮੂੜੇ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਸਭ ਮ ੁ ਠ ੀ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਦੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਿਗ ॥ 
ਦੁਿਬਧਾ ਲਾਗੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅੰਤਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਿਗ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਿਰ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ ਠਿਗ ॥੨॥ 
ਮੁਈ ਪਰੀਿਤ ਿਪਆਰੁ ਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਿਵਰੋਧੁ ॥ ਧੰਧਾ ਥ ਕਾ ਹਉ ਮ ੁ ਈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ॥ 
ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਿਨਰੋਧੁ ॥੩॥ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਸੋ 
ਨਰੁ ਜੰਮੈ ਨਾ ਮਰੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਿਰ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਦਰਗਿਹ ਪੈਧਾ ਜਾ ਇ 
॥੪॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 19} 
pdArQ:- suM\I—s`KxI, au~jVI hoeI [ dyh—kWieAW, srIr [ jw—jdoN [ jIau—ijMd [ 
Bwih—A`g (jIvn-s`qw) [ ivJvI—bu`J geI [ DUau—DUMAW (suAws) [ pMcy—pMjy igAwn-
ieMdRy [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [1[ 

swir—sMBwl ky, cyqy kr kr ky [ sB—swrI isRStI [ muTI—mu`TI, T`gI jw rhI hY [ 
AhMkwir—AhMkwr ivc [1[rhwau[ 

lig—l`g ky [ duibDw—duic`qw-pn, myr—qyr [ pic—^uAwr ho ky [ muey—Awqmk jIvn 
gvw bYTy [ guir—gurU ny [ aubry—bc gey [ muTI—T`g leI [ Tig—T`g ny [1[ 

mueI—mu`k geI [ hau—haumY [ mmqw mwieAw—mwieAw dI mmqw, mwieAw joVn dI lwlsw 
[ krim—(pRBU dI) imhr nwl [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ inroDu—(ivkwrW vloN) rok [3[ 



 

kwrY—kwr ivc (l`g ky) [ plY pwie—pRwpqI ho jwey [ dir—(pRBU dy) dr qy [ prDwnu—
mMinAw-prmMinAw, sur^rU [ pYDw—sropw lY ky [4[ 

ArQ:- jdoN ijMd srIr ivcoN inkl jWdI hY qW ieh srIr au~jV jWdw hY, ies qoN fr l`gx 
l`g pYNdw hY [ jyhVI jIvn-AgnI (pihlW ies ivc) bldI sI auh bu`J jWdI hY (jIvn-
s`iqAw mu`k jWdI hY), koeI BI swh nhIN AwauNdw jWdw (A`KW kMn Awidk) jyhVy pMj igAwn-
ieMdRy (pr-qn inMdw Awidk) mwiek moh ivc hI nws huMdy rhy, auh vI duKI ho ho ky roey (Bwv, 
nkwry ho jwx qy mjbUr ho gey) [1[ 

hy mUrK jIv! (aus AMqlI dSw nUμ swhmxy ilAw ky) prmwqmw dy gux cyqy kr, pRBU dw nwm 
jp [ swrI isRStI (gwi&l ho ky) mohxI mwieAw dI mmqw ivc haumY ivc qy AhMkwr ivc 
T`gI jw rhI hY [1[rhwau[ 

ijnHW bMidAW ny hor hor inrI dunIAwvI kwr ivc l`g ky prmwqmw dw nwm Bulw id`qw hY, auh 
sdw myr-qyr ivc Psy rhy, auhnW dy AMdr iqRSnw dI A`g BVkdI rhI, ijs ivc iK`J sV ky 
auh Awqmk mOq mr gey [ 

ijnHW dI rwKI gurU ny kIqI, auh iqRSnw-A`g qoN b`c gey, bwkI sBnW ƒ dunIAw dy K`ljgx-
T`g ny T`g ilAw [2[ 

pr jo gurmuiK igAwn-ieMidRAW nUμ sdw rok ky r`Kdw hY aus nUμ pRBU dI ik®pw nwl aus pRBU dw 
imlwp ho jWdw hY, aus dI dunIAwvI pRIq mu`k jWdI hY aus dw mwiek pdwrQW nwl ipAwr 
^qm ho jWdw hY, aus dw iksy nwl vYr-ivroD nhIN rih jWdw [ aus dI mwieAw vwlI dOV-
B`j mu`k jWdI hY, haumY mr jWdI hY, mwieAw dI mmqw ^qm ho jWdI hY, qy k®oD vI mr jWdw 
hY [3[ 

jyhVw mnu`K (ismrn dI) sdw-itkI rihx vwlI kwr ivc l`gw rihMdw hY aus nUμ sdw-iQr 
pRBU iml pYNdw hY, aus nUμ gurU dI is`iKAw pRwpq ho jWdI hY [ auh mnu`K muV muV jMmdw mrdw 
nhIN rihMdw, auh jnm mrn dy gyV qoN b`c jWdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K pRBU dy dr qy 
sur^rU huMdw hY, auh pRBU dI hzUrI ivc sropw lY ky jWdw hY [4[14[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ੧ ॥ ਤਨੁ ਜਿਲ ਬਿਲ ਮਾਟੀ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਮਨੂਰੁ ॥ ਅਉਗਣ ਿ ਫ ਿ ਰ 
ਲਾਗੂ ਭਏ ਕੂ ਿਰ ਵਜਾਵੈ ਤੂਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਰਮਾਈਐ ਦੁਿਬਧਾ ਡੋਬੇ ਪੂਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਬਿਦ ਤਰਹੁ 

ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਿਝਆ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਸੂਚਾ ਸੋ 
ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਮਿਹ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ ਭੈ ਸਿਚ ਰ ਾ ਤੀ ਦੇਹੁਰੀ ਿਜਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ ਸਚੀ ਨ ਦ ਿ ਰ 
ਿਨਹਾਲੀਐ ਬਹੁਿੜ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ ॥੨॥ ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ ਪਵਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜਲ ਤੇ 
ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ ਸਾਿ ਜਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਸਮੋਇ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੩ ॥ 



 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਿਚ ਸੰਤੋਿਖਆ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ॥ ਪੰਚ ਭੂਤ ਸਿਚ ਭੈ ਰਤੇ ਜੋਿਤ ਸਚੀ ਮ ਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵ ੀਸਰੇ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਪਿਤ ਤਾਿਹ ॥੪॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 19-20} 
pdArQ:- moih—moh ivc [ mnUru—siVAw hoieAw lohw, lohy dI mYl [ iPir—iPr BI [ 
lwgU—vYrI [ kUir—kUV ivc (msq rih ky) [ qUru—vwjw (ivkwrW dw) [ BrmweIAY—
Btkxw ivc ipAw rihMdw hY [ duibDw—duic`qw-pn [ pUru—swrw prvwr (swry igAwn-ieMdRy) 
[1[ 

sbid—(gurU dy) Sbd ivc [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[rhwau[ 

sUcw—su`cw, piv`qr [ BY—inrml fr ivc, Adb ivc [ sic—sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc 
[ rwqI—rMgI hoeI [ dyhurI—suMdr dyhI [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ suAwau—suAwrQ, 
mnorQ [ inhwlIAY—q`ikAw jWdw hY [ n pwvY qwau—qwA nhIN shwrdw [2[ 

swcy qy—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN [ pvnY qy—pvn qoN [ iqRBvxu—swrw jgq 
(iqMny Bvn) [ swijAw—ricAw igAw [ smoie—smweI hoeI hY [ sbid rqy—gur-Sbd ivc 
rMgy rih ky [3[ 

pMc BUq—pMjy qq, swrw srIr [ guir—gurU ny [ qwih—aus dI [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! gurU dy Sbd ivc ic`q joV (qy ies qrHW sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) 
pwr lμG [ ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm nwl sWJ nhIN pweI, auh mrdw 
hY jMmdw hY jMmdw hY mrdw hY [1[rhwau[ 

(ijs ny nwm nhIN ismirAw, aus dw) srIr (ivkwrW ivc hI) sV bl ky im`tI ho jWdw hY 
(rul jWdw hY) aus dw mn mwieAw dy moh ivc (Ps ky, mwno) siVAw hoieAw lohw bx jWdw hY 
[ iPr vI ivkwr aus dI ^lwsI nhIN krdy, auh Ajy vI kUV ivc msq rih ky (mwieAw dy 
moh dw) vwjw vjWdw hY [ gur-Sbd qoN vWijAW rih ky auh Btkxw ivc ipAw rihMdw hY [ 
duibDw aus mnu`K dw (igAwn-ieMidRAW dw) swrw hI prvwr (moh dy smuMdr ivc) fob dyNdI hY 
[1[ 

jyhVw suMdr srIr prmwqmw dy Adb-ipAwr ivc prmwqmw dI Xwd ivc rMigAw rihMdw hY, 
ijs dI jIB nUμ ismrn hI (AwpxI hsqI dw) Asl mnorQ jwpdw hY, ijs srIr ivc sdw-
iQr pRBU dw nwm itikAw rihMdw hY auhI srIr pivqR AKvw skdw hY [ ijs auqy pRBU dI imhr 
dI nzr huMdI hY, auh muV muV (cOrwsI dy gyV dI kuTwlI ivc pY ky) qwA (syk) nhIN shwrdw 
[2[ 

gurU dy Sbd ivc rMgy hoey nUμ (lok prlok ivc) Awdr imldw hY auh sdw pivqR rihMdw hY, 
aus nUμ ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI [ (aus nUμ ieh XkIn bixAw rihMdw hY ik) prmwqmw qoN 



 

(sUKm q`q) pvx bixAw, pvx qoN jl hoNd ivc AwieAw, jl qoN swrw jgq ricAw igAw, 
(qy, ies rcy sMswr dy) hryk Gt ivc prmwqmw dI joiq smweI hoeI hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dI gurU ny rwKI kIqI, aus nUμ (lok prlok ivc) ie`zq imlI, ivkwr aus 
qoN pry ht gey, aus dw mn sdw-iQr pRBU ivc itk ky sMqoK dw DwrnI ho jWdw hY, aus au~qy 
pRBU dI imhr dI nzr krI r`Kdw hY, aus dw swrw srIr pRBU dI Xwd ivc pRBU dy Adb ivc 
rMigAw rihMdw hY, sdw-iQr pRBU dI joiq sdw aus dy mn ivc itkI rihMdI hY [4[15[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ ਤਰੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਵਹੀ 
ਪੂਿਰ ਭਰੇ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ਮਨਹਿਠ ਮਤੀ ਬੂਡੀਐ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਚੁ ਸੁ ਤਾਿਰ ॥੧॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਤਰੀਐ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਤੂ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਗੈ ਦੇਖਉ ਡਉ ਜਲ ੈ 
ਪਾਛੈ ਹਿਰਓ ਅੰਗੂਰੁ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੈ ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਨਸੈ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਸਚੁ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਵਹੀ ਸਾਚੈ ਮਹਿਲ ਹਦੂਿਰ ॥੨॥ ਸਾਿਹ ਸਾਿਹ ਤੁਝੁ ਸੰਮਲਾ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਾ ਰੇਉ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਸਾਹਬ ੁ 
ਮਿਨ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੇਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਧਣੀ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਸਮੇਉ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਏਹੁ 
ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇਆ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਕਿਰ ਆਕਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ ਮਨਮੁਿਖ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਘਿਟ 
ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਰੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਰੁ ॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ ਜਾਿਣਆ ਿਤਨ ਕੀਚੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਸਚੇ 
ਸੇਤੀ ਰਿਲ ਿਮਲੇ ਸਚੇ ਗੁ ਣ ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸੰਤੋ ਖੀਆ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ॥੫॥੧੬॥ 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! sc—sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn [ gur vIcwir—gurU dI 
d`sI ivcwr dI rwhIN, gurU dy d`sy aupdyS dw Awsrw lY ky [ ieik—AnykW jIv [ pUr—byAMq 
jIv, byVI dy pUrW dy pUr {not:- BrI byVI dy swry muswi&rW dy smUh nUμ 'pUr' AwKIdw hY} [ 
Bry AhMkwir—AhMkwr nwl Bry hoey, AhMkwrI [ mn hiT—mn dy hT ivc [ mn hiT mqI—
hTI miq nwl, AwpxI Akl dy hT qy quirAW [ gurmuiK—auh mnu`K jo gurU dw Awsrw lYNdw 
hY [ qwir—qwrY, qwr lYNdw hY [1[ 

ikau qrIAY—nhIN qirAw jw skdw [1[rhwau[ 

AwgY—swhmxy pwsy [ fau—jMgl dI A`g [ fau jlY—mswxW dI A`g bl rhI hY, byAMq jIv 
mr rhy hn [ hirE AMgUr—hry nvyN nvyN koml bUty, jMmdy bwl [ ijs qy—ijs prmwqmw qoN 
[ scu—sdw-iQr pRBU [ imlwvhI—(hy pRBU!) qUM imlw lYNdw hYN [ mhil—mhl ivc [2[ 

swih—swh nwl [ swih swih—hryk swh nwl [ sMmlw-sMmlW, mYN Xwd krW [ min—mn 
ivc [ pyau—pyauN, mYN pIAW [ DxI—mwlk, Ksm [ grbu-AhMkwr [ invwir—dUr kr ky [ 
smyau—smw jwvW, lIn rhW [3[ 



 

ijin—ijs (pRBU) ny [ iqRBvxu—iqMny Bvn [ Awkwru—ids`dw jgq [ cwnxu—joiq-rUp pRBU 
[ mugDu—mUrK [ gubwru—hnyrw [ inrMqir—{inr-AMqr [ AMqr-iv`Q} iv`Q qoN ibnw, iek-
rs [ swru—AslIAq [4 

gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ kIcY—kIqI jWdI hY, imldI hY [ syqI—nwl [ 
scy gux—sdw-iQr pRBU dy gux [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ sMqoKIAw—Awqmk SWqI pRwpq 
huMdI hY [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ pRB pwis—pRBU dy hvwly krdy (hn) [5[ 

ArQ:- hy nwnk! (sMswr iek AQwh smuMdr hY) jy gurU dI is`iKAw au~qy qur ky ismrn dI 
byVI bxw leIey qW (ies sMswr smuMdr qoN) pwr lμG skIdw hY [ pr AnykW hI AhMkwrI jIv 
hn (jo AwpxI hI Akl dy mwx ivc rih ky kurwhy pY ky) jMmdy hn qy mrdy hn (jnm mrn 
dy gyV ivc pey rihMdy hn) AwpxI Akl dy hT qy quirAW (sMswr-smuMdr dy ivkwrW ivc) 
fu`bIdw hI hY [ jo mnu`K gurU dy rwh auqy qurdw hY aus nUμ prmwqmw pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

gurU dI srn qoN ibnw nwh hI (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skIdw hY, nwh hI Awqmk 
Anμd imldw hY [ (ies vwsqy, hy mn! pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) ijvyN ho 
sky qUM mYƒ (gurU dI srn ivc) r`K, (ies sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGx vwsqy) mYnUμ koeI hor 
(Awsrw) nhIN su`Jdw [1[rhwau[ 

(jgq iek jMgl smwn hY ijs ivc A`gy A`gy qW A`g lgI hoeI hY jo ply hoey v`fy v`fy ru`KW nUμ 
swVdI jWdI hY; qy ip`Cy ip`Cy nvyN koml bUty au~gdy jw rhy hn), ip`Cy ip`Cy nvyN koml bwl 
jMmdy Aw rhy hn [ ijs prmwqmw qoN ieh jgq pYdw huMdw jWdw hY, ausy (dy hukm) Anuswr 
nws BI huMdw rihMdw hY [ qy, auh sdw-iQr pRBU hryk srIr ivc nkw-nk mOjUd hY [ hy pRBU! 
qUM Awp hI jIvW nUμ Awpxy crnW ivc joVdw hYN, qUM Awp hI Awpxy sdw-iQr mhl ivc hzUrI 
ivc r`Kdw hYN [2[ 

(hy pRBU! imhr kr) mYN hryk swh dy nwl qYnUμ Xwd krdw rhW, qYnUμ kdy vI nwh BulwvW [ (hy 
BweI! jy mwlk-pRBU dI imhr hovy qW) gurU dI srn pY ky ijauN ijauN (auh) mwlk (myry) mn 
ivc itikAw rhy, mYN Awqmk jIvn dyx vwlw (aus dw) nwm-jl pINdw rhW [ (hy pRBU! myrw) 
mn (myrw) qn qyrw hI idqw hoieAw hY, qUM hI (myrw) mwlk hYN [ (imhr kr, mYN Awpxy 
AMdroN) AhMkwr dUr kr ky (qyrI Xwd ivc) lIn rhW [3[ 

ijs (joiq-srUp pRBU) ny ieh jgq pYdw kIqw hY, ieh iqRBvxI srUp bxwieAw hY, gurU dI 
srn ipAW aus joiq nwl sWJ bxweI jw skdI hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K nUμ 
ieh joiq nhIN id`sdI, aus ƒ) Awqmk hnyrw hI hnyrw hY [ (BwvyN) r`bI joiq iek-rs hryk 
srIr ivc ivAwpk hY, (pr) gurU dI mq ilAW hI (ieh) AslIAq smJI jw skdI hY [ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky srb-ivAwpI joiq nwl sWJ pw leI, auhnW nUμ SwbwSy 
imldI hY, auh sdw-iQr pRBU nwl iek-imk ho jWdy hn, sdw-iQr pRBU dy gux auhnW ivc 



 

au~GV AwauNdy hn [ hy nwnk! nwm ivc juV ky auh mnu`K Awqmk SWqI mwxdy hn, auh 
AwpxI ijMd Awpxw srIr pRBU dy hvwly krI r`Kdy hn [5[16[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਿਮਤਰ੍ ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਲੁ ਵੇਲਾ ਹੈ ਏਹ ॥ ਜਬ ਲ ਗੁ ਜੋਬਿਨ ਸਾਸੁ ਹੈ 
ਤਬ ਲਗੁ ਇਹੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਢਿਹ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਖੇਹ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਲੈ ਲਾਹਾ 
ਘਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਿਨਵਰੀ ਭਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਗੰਢਣੁ 

ਗੰਢੀਐ ਿ ਲ ਿ ਖ ਪਿੜ ਬੁਝਿਹ ਭਾਰੁ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਗਲੀ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਓਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ 
ਅਤੋਲਵਾ ਗੁ ਰਮਿਤ ਕੀਮਿ ਤ ਸਾਰੁ ॥੨॥ ਲਖ ਿਸਆਣਪ ਜੇ ਕਰੀ ਲਖ ਿ ਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਮਲਾਪੁ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਨ ਧਰ੍ਾਪੀਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੂਖ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜੀਅਰੇ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚੀਨੈ ਆਪੁ 
॥੩॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਗੁਰ ਪਿਹ ਵੇਿਚਆ ਮਨੁ ਦੀਆ ਿਸਰੁ ਨਾਿਲ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ ਖੋਿਜ ਢੰਢੋਿਲਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿ ਜ 

ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਸਤ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਿਲ ॥੪॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 20} 
pdArQ:- jobin—juAwnI ivc [ jb lgu—jdoN qk [ dyh—srIr [ AwveI—AwvY, 
AwauNdw [ Fih—Fih ky [ FyrI Kyhu—Kyhu dI fyrI [1[ 

lwhw—lwB [ lY—lY ky [ Gir—(Awpxy) Gr ivc [ invrI—dUr ho jwiegI [ Bwih—A`g 
[1[rhwau[ 

suix—sux ky [ gMFxu gMFIAY—gWFw gMFIdw hY, ivArQ jqn krIdw hY, lokW nUμ piqAwx 
vwlw hI au~dm krIdw hY [ iliK—ilK ky [ buJih—ivcwrdy hn [ Bwru—pusqkW dw Bwr, 
bhuq pusqkW [ Aih—idn [ inis—rwq [ AglI—bhuq [ Aqolvw—jo qoilAw n jw sky, 
ijs dy brwbr dw l`iBAw n jw sky [ swru—sMBwl, smJ lY [ kImiq—kdr [2[ 

krI—krIN, mYN krW [ isau—nwl [ DRwpIAw—r`jdw, qs`lI huMdI [ ibnu nwvY—pRBU dw nwm 
jpx qoN ibnw [ sMqwpu—klyS [ jIA ry—hy ijMdy! cInY—pCwxdw hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ 
[2[ 

pih—pws [ vyicAw—(nwm dy v`ty) hvwly kr id`qw [ nwil—BI [ Koij—Koj ky [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN [ inhwil—inhwilAw, vyK ilAw [ siqguir—siqgur ny [ myil—
(Awpxy crnW ivc) imlw ky [4[ 

ArQ:- hy ipAwry imqR mn! (myrI is~iKAw) sux [ prmwqmw nUμ iml, (imlx dw) ieh 
(mnu`Kw jnm hI) vylw hY [ jdoN qk juAwnI ivc (hW qy) swh Aw irhw hY, qdoN qk hI ieh 
srIr kMm dy irhw hY [ jy pRBU dy gux (Awpxy AMdr) nwh vswey, qW ieh srIr iks kMm? 
ieh qW Aw^r Fih ky im`tI dI FyrI ho jwiegw [1[ 



 

hy myry mn! (ieQoN Awqmk) lwB K`t ky (Awpxy prlok) Gr ivc jwh [ gurU dI srn pY ky 
(ieQy) pRBU dw nwm slwhuxw cwhIdw hY, nwm dI brkiq nwl haumY dI A`g (AMdroN) imt jWdI 
hY (ieh A`g ik mYN v`fw hW, mYN v`fw bx jwvW—bu`J jWdI hY) [1[rhwau[ 

(pVHy hoey lok) byAMq pusqkW ilK ilK ky pVH pVH ky ivcwrdy hn, (igAwn dIAW g`lW) sux 
sux ky (lokW dIAW nzrW ivc ivcwrvwn (id`sx dw) ivArQ jqn krdy hn, pr AMqr 
Awqmy idn-rwq bhuq iqRSnw (ivAwp rhI) hY, AMdr haumY dw rog, haumY dw ivkwr (kwiem) 
hY [ (dUjy pwsy) auh prmwqmw (ies cuMc-igAwnqw dI) prvwh nhIN krdw, (swfy igAwn) 
aus nUμ qol BI nhIN skdy [ gurU dI miq lY ky aus dI kdr smJ [2[ 

jy mYN l`KW cqurweIAW krW, jy mYN l`KW bMidAW nwl pRIq krW, imlwp pYdw krW, gurU dI sMgiq 
krn qoN ibnw AMdrlI iqRSnw mu`kdI nhIN [ pRBU dw nwm jpx qoN ibnw mwnsk du`K klyS 
bixAw hI rihMdw hY [ hy myrI ijMdy! prmwqmw dw nwm jp ky hI (ies iqRSnw qoN) ^lwsI ho 
skdI hY (ikauNik) jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky nwm jpdw hY, auh Awpxy Asly nUμ pCwx 
lYNdw hY [3[ 

ijs mnu`K ny (nwm dy v`ty) Awpxw qn qy Awpxw mn gurU dy hvwly kr id`qw, ijs ny mn 
hvwly kIqw qy isr vI hvwly kr id`qw, aus ny gurU dI rwhIN Koj kr ky aus pRBU nUμ (Awpxy 
AMdr hI) vyK ilAw, ijs nUμ l`Bx vwsqy swrw jgq Koj BwilAw sI [ hy nwnk! srn pey nUμ 
gurU ny Awpxy crnW ivc joV ky pRBU nwl imlw id`qw, Aqy auh pRBU (Awpxy AMdr) AMg-sMg 
hI ivKw id`qw [4[17[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਮਰਣੈ ਕੀ ਿ ਚੰ ਤਾ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ ॥ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਹੀ 
ਲੇਖੈ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸ ॥ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤੂ ਵਸਿਹ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥੧॥ ਜੀਅਰੇ ਰਾਮ ਜਪਤ 
ਮਨੁ ਮਾਨੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲਾਗੀ ਜਿਲ ਬੁਝੀ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ 
ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ਸੰਕ ਉਤਾਿਰ ॥ ਮੁਇਆ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਿਤਤੁ ਜੀਵਿਦਆ ਮਰੁ ਮਾਿਰ ॥ 
ਅਨਹਦ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥੨॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਤਹ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸੁ 
॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਦ ਕੁ ਰਬਾਣੈ ਤਾਸੁ ॥ ਖਿੜ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਈਐ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ 

॥੩॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਵ ਰਹੇ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁਣ ਬੰਧੀ ਦੇਹੁਰੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਿਗ ਸੋ 
ਖੇਲੁ ॥ ਿਵਜੋਗੀ ਦੁਿਖ ਿਵਛੁੜੇ ਮਨਮੁਿਖ ਲਹਿਹ ਨ ਮੇਲੁ ॥੪॥ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਘਿਰ ਵਸੈ ਸਚ ਭੈ ਰਾਤਾ ਹੋਇ 
॥ ਿਗਆਨ ਮਹਾਰਸੁ ਭੋਗਵੈ ਬਾਹੁਿੜ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਿਰ ਿਮਲੁ ਭੀ ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਇ 
॥੫॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 21} 
pdArQ:- sws—swh [ igrws—igrwhI, Kwxw [ inrjwis—vyKdw hY, sMBwl krdw hY [1[ 



 

jIA ry—hy (myrI) ijMdy! mwnu—mnwE, igJwE [ jil—jln, sVn [ igAwnu—jwx-pCwx, 
sWJ [1[rhwau[ 

giq—hwlq [ gur imlIAY—gurU ƒ imlxw cwhIdw hY [ sMk auqwir—SMkw auqwr ky, pUrI 
srDw nwl [ ijqu Gir—ijs Gr ivc [ muieAw—mr ky, Aw^r ƒ [ muieAw ijqu Gir 
jweIAY—ijs mOq dy v`s AMq nUμ peIdw hY [ mru—mOq, mOq dw fr [ mwir—mwr leIdw hY [ 
Anhd—{hn—mwrnw, cot lwxI [ Anhd—ibnw cot lwieAW vjx vwlw} iek-rs [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ gur vIcwir—gurU dI d`sI ivcwr dI rwhIN, gurU dI is~iKAw au~qy qur 
ky [ 

Anhd bwxI—iek-rs is&iq-swlwh vwlI AvsQw [ bwxI—is&iq-swlwh [ qh—auQy, 
aus AvsQw ivc [ qwsu—aus qoN [ KiV—lY jw ky, ApVw ky [ pYnweIAY—sropw nwl Awdr 
kIqw jWdw hY [ muiK—(ijs dy) mUMh ivc [3[ 

dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ riv rhy—ru`Jy pey hn [ isv—jIvwqmw [ skqI—mwieAw [ 
iqRhu gux—mwieAw dy iqMnW guxW ivc [ bMDI—b`JI hoeI [ jig—jgq ivc [ ivjog—ivCoVw 
[ ivjogI—ivCuVy hoey [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip~Cy qurn vwly [ n lhih—nhIN lYNdy, nhIN 
lY skdy [4[ 

bYrwgI—mwieAw vloN vYrwgvwn [ Gir—Gr ivc, Awpxy srUp ivc [ sc BY—s`cy dy 
inrml Bau ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ BogvY—mwxdw hY [ BUK—iqRSnw, lwlc [ 
mwir—mwr ky, v`s ivc kr ky [5[ 

ArQ:- hy (myrI) ijMdy! (AYsw au~dm kr ik) prmwqmw dw nwm ismridAW ismridAW mn 
(ismrn ivc) ig`J jwey [ gurU dI srn pY ky (ismrn dI rwhIN) ijs mnu`K ny prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ pw leI, aus dI AMdrlI iqRSnw dI sVn bu`J jWdI hY [1[ 

(jo mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, ismrn dI brkiq nwl aus nUμ) mOq dw fr nhIN rihMdw, 
hor hor lμmI aumr dIAW auh AwsW nhIN bxWdw, (aus nUμ ieh XkIn huMdw hY ik hy pRBU!) qUM 
swry jIvW dI pwlnw krdw hYN, jIvW dw hryk swh hryk igrwhI qyry ihswb ivc (qyrI nzr 
ivc) hY [ (hy pRBU!) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy AMdr qUM pRgt ho jWdw hYN, (aus nUμ 
ieh XkIn rihMdw hY ik) ijvyN qyrI rzw hY iqvyN qUM (sB dI) sMBwl krdw hYN [1[ 

pUrI srDw nwl gurU dI srn pY jwxw cwhIdw hY, (ies qrHW) AMdr-v`sdy prmwqmw dI smJ 
pY jWdI hY, mrn qoN pihlW hI aus mOq dw fr mwr leIdw hY ijs mOq dy v`s Aw^r pYxw huMdw 
hY [ (pr ieh AvsQw qdoN) pRwpq huMdI hY jdoN gurU dI d`sI is`iKAw auqy qurIey, qy (pRBU dI 
is&iq-swlwh vwly) sohxy Sbd ivc iek-rs (juVy rhIey) [2[ 

jdoN iek-rs is&iq-swlwh kr skx vwlI AvsQw pRwpq ho jwey, qW aus AvsQw ivc 
(mnu`K dy AMdroN) haumY dw nws ho jWdw hY (mYN v`fw ho jwvW, mYN v`fw hW—ieh hwlq mu`k jWdI 



 

hY) [ mYN sdw sdky hW aus mnu`K qoN jo Awpxy gurU ƒ syNvdw hY (gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY), 
aus dy mUMh ivc sdw pRBU dw nwm v`sdw hY, aus nUμ pRBU dI hzUrI ivc lY jw ky Awdr imldw 
hY [ 

(pr sMswr dI hwlq hor qrHW dI bx rhI hY) mYN ijDr vyKdw hW auDr hI (mnmuK) jIv 
mwieAw ivc msq ho rhy hn, (hr pwsy) mwieAw qy jIvW dw gT-joV bixAw ipAw hY, 
mnmuKW dw srIr mwieAw dy iqMn guxW ivc hI b`Jw hoieAw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
jyhVw BI jIv jgq ivc AwieAw auh iehI Kyf Kyfdw irhw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
bMdy prmwqmw nwl imlwp hwsl hI nhIN kr skdy, ikauNik auh iv`CuVy hoey (sdw) iv`CuVy hI 
rihMdy hn qy du`K ivc rihMdy hn [4[ 

(mwieAw vloN) vYrwgvwn mn (Btkxw qoN bicAw rih ky) Awpxy srUp ivc hI itikAw rihMdw 
hY, (ikauNik) auh prmwqmw dy Adb ivc rMigAw rihMdw hY [ auh mn prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ dw mhw Awnμd mwxdw hY, aus nUμ muV mwieAw dI iqRSnw nhIN ivAwpdI [ 

hy nwnk! qUM BI ies mn nUμ (mwieAw dy moh vloN) mwr ky (pRBU-crnW ivc) juiVAw rhu, iPr 
kdy (pRBU qoN ivCoVy dw) du`K nhIN ivAwpygw [5[18[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਹੁ ਮਨੋ ਮੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਲੋਭੇ ਲਗਾ ਲਭਾਨੁ ॥ ਸਬਿਦ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾ ਕਤਾ ਦੁਰਮਿਤ 
ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ॥ ਸਾਧੂ ਸਤਗੁਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਮ ਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਛੋਿਡ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਸੇਿਵ ਤੂ ਪਾਵਿਹ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਾਨੁ ॥ ਸਿਭ ਸੁ ਖ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋਗਣੇ ਸੰਤ ਸਭਾ ਿਮਿਲ ਿਗਆਨੁ ॥ ਿਨਿਤ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵਆ ਸਤਗੁਿ ਰ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ॥੨॥ ਕੂ ਕਰ ਕੂੜੁ ਕਮ ਾਈਐ ਗੁਰ ਿਨੰਦਾ ਪਚੈ ਪਚਾਨੁ ॥ ਭਰਮੇ 

ਭੂਲਾ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੁ ਖੁ ਨ ਪਾ ਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁ ਖੁ ਸੁ ਭਾਨੁ ॥੩॥ ਐ ਥ ੈ 
ਧੰਧੁ ਿਪਟਾਈਐ ਸਚੁ ਿਲਖਤੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਸਜ ਣੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵ ਦਾ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨ ਵੀਸਰੈ ਕਰਿਮ ਸਚੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 21} 
pdArQ:- loBy—loB ivc hI [ mno—mnu [ louBwnu—{A`Kr 'l' dy nwl do lgW hn—  o 
Aqy   u[ Asl l&z 'loBwnu' hY, pr ieQy quk dI cwl TIk r`Kx vwsqy  o  dy QW  u vrq ky 
'luBwnu' pVHnw hY} [ sbid—Sbd ivc [ n BIjY—pqIjdw nhIN [ swkqw—mwieAw-vyiVHAw 
[ durmiq—BYVI miq dy kwrn [ Awvnu jwnu—jnm mrn dw gyV [ swDU—gurU [ guxI 
inDwnu—guxW dw ^zwnw, prmwqmw [ 

srvru—sRySt qwlwb [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jwnu—pCwx, sWJ pw [ siB—swry [ imil—iml ky [ 
igAwnu—fUMGI sWJ [ Aih—idn [ inis—rwq [ siqguir—siqgur ny [2[ 



 

kUkr—ku`qy [ pcY—^uAwr huMdw hY [ pcY pcwnu—hr vyly ^uAwr hI huMdw rihMdw hY, pcdw hI 
pcdw hY [ Gxo—bhuq [ mwir—mwr mwr ky [ Kulhwnu krY—Boh kr dyNdw hY [ Kulhwnu—
KulHxw, gu`JI mwr mwrnI [ suBwnu—subhwn, Acrj [3[ 

AYQY—ies lok ivc, ies jnm ivc [ DMDu—jMjwl [ DMDu iptweIAY—dunIAw dy jMjwlW ivc 
hI Kicq rhIdw hY [ gur krxI—gurU vwlI kwr [ prDwnu—sRySt [ krim—b^SS dI rwhIN 
[ krim scY—sdw-iQr pRBU dI imhr nwl [ nIswxu—prvwnw, lyK [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! mYN (isAwxw) hW, mYN (isAwxw) hW—ieh AhMkwr C`f, qy prmwqmw dy 
rUp gurU dI srn pau jo (Awqmw nUμ pivqR krn vwlw) srovr hY [ (ies qrHW) pRBU dI hzUrI 
ivc Awdr hwsl kryNgw [1[rhwau[ 

pr mwieAw-vyVHy mnu`K dw ieh mn mUrK hY lwlcI hY, hr vyly loB ivc PisAw rihMdw hY, gurU 
dy Sbd ivc ies dI rucI hI nhIN bxdI, ies BYVI miq dy kwrn jnm mrn dw gyV bixAw 
rihMdw hY [ jy ies nUμ gurU siqgurU iml pey, qW guxW dw ^zwnw pRBU ies nUμ iml pYNdw hY [1[ 

hy mn! prmwqmw dw nwm idn rwq jipAw kr [ gurU dI srn pY ky hrI-nwm Dn dI kdr 
smJ [ swD sMgiq ivc iml ky hrI nwm nwl sWJ pw, swry Awqmk Awnμd pRwpq ho jwxgy 
[ (pr ijs nUμ) siqgurU ny nwm dI dwiq b^SI, aus ny sdw idn rwq hrI pRBU dw ismrn 
kIqw hY [2[ 

jyhVw mnu`K Awpxy (loBI) mn dy ip`Cy qurdw hY auh ku`iqAW vWg (burkI burkI vwsqy dr dr 
qy ^uAwr huMdw) hY, auh sdw mwieAw vwlI dOV-B`j hI krdw hY (ieQoN qk inGrdw hY ik) gurU 
dI inMidAw ivc hr vyly ^uAwr huMdw hY [ mwieAw vwlI Btkxw ivc kurwhy pYNdw hY, bhuq du`K 
pWdw hY, (Aw^r) jmrwj aus nUμ gu`JI mwr mwr ky Boh kr dyNdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K kdy suK nhIN pWdw, pr gurU dI srn ipAW Ascrj Awqmk Awnμd imldw hY [ 

(loBI mnu`K) ies lok ivc dunIAw dy jMjwlW ivc Kicq rihMdw hY, (pr pRBU dI hzUrI ivc) 
ismrn dw lyKw kbUl huMdw hY [ gurU Asl imqR prmwqmw dw ismrn krdw hY (qy hornW nUμ BI 
iehI pRyrnw krdw hY), gurU vwlI ieh kwr (drgwh ivc) mMnI jWdI hY [ 

hy nwnk! sdw kwiem rihx vwly pRBU dI imhr nwl (ijs mnu`K dy m`Qy au~qy) lyK au~GVdw hY 
aus nUμ kdy pRBU dw nwm Bu`ldw nhIN [4[19[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੁ ਵ ਡਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿ ਕਉ ਦਰਗਹ ਪਿਤ 
ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਿਰ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅ ਗਿਨ ਮਰੈ ਗੁਣ ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਮ ਨ 
ਰੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ ਿਜਨ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈਐ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਿਤ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥ ਿਹੰਸਾ ਹਉਮੈ ਗਤੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋ ਗੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਤਸੁ ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥੨॥ ਕਾ ਇਆ ਕਾਮਿਣ ਜੇ ਕਰੀ ਭੋਗੇ ਭੋ ਗਣਹਾਰੁ 



 

॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਚਲ ਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਵਿਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ 
॥੩॥ ਚਾਰੇ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਿਰ ਮਰੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜਲੁ ਪਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਭਿਰਆ ਅਘਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਤਗੁਰੁ ਮੀਤੁ ਕਿਰ ਸਚੁ ਪਾਵਿਹ ਦਰਗਹ ਜਾ ਇ ॥੪॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 21-
22} 
pdArQ:- ieku iqlu—rqw ku BI smw [ mwih—ivc [ piq—ie`zq [ guir imilAY—jy gurU 
iml pey [ Agin—iqRSnw dI A`g [1[ 

Aih inis—idn rwq [ swir—sMBwl, cyqy kr [ ijn—ijnHW bMidAW ƒ {not:- l&z 'ijn' 
bhu-vcn hY, ies dw iek-vcn 'ijin' hY (-ijs ny)} [ qy jn—auh bMdy [1[rhwau[ 

joqI—joiq dw mwlk hrI [ surqI—suriq dw mwlk pRBU [ ihMsw—inrdieqw [ gqu—DwqU 
'gm' qoN BUqkwl [ gm—jwxw} bIiqAw hoieAw [ gqu gey—pUrn qOr qy dUr ho gey [ min—
mn ivc [ sMjogu—Avsr, mOkw [2[ 

kwmix—iesqRI [ kwieAw—srIr [ krI—krIN, mYN krW—n kIjeI—nhIN krnw cwhIdw [ 
rvih—mwxdIAW hn, imlwp dw suK pWdIAW hn [ sohwgxI—BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW 
[ syj Bqwru—(ihrdw-) syj dw pqI [3[ 

cwry Agin—cwry A`gW {hMsu, hyqu, loB, kopu}, inrdieqw, moh, loB qy k®oD [ pRgwisAw—
iKVdw hY [ AGwie—r`j ky, pUry qOr qy [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! idn rwq (hr vyly) prmwqmw dy gux cyqy krdw rhu [ jgq ivc auh 
(BwgW vwly) mnu`K ivrly huMdy hn, ijnHW nUμ pRBU dw nwm iKn pl vwsqy BI nhIN Bu`ldw 
[1[rhwau[ 

(Aijhy suBwg bMidAW nUμ) jo rqw Br smyN vwsqy BI pRIqm pRBU ivsr jwey, qW auh Awpxy mn 
ivc v`fw rog (pYdw ho igAw smJdy hn) [ (auN\ BI) jy prmwqmw dw nwm mn ivc nwh v`sy, 
qW prmwqmw dI drgwh ivc ie`zq nhIN iml skdI [ jy gurU iml pey, (qW auh pRBU dI 
is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY, ies dI brkiq nwl) Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY (ikauNik) 
is&iq-swlwh ivc juiVAW iqRSnw-A`g bu`J jWdI hY [1[ 

jy pRBU dI joiq ivc AwpxI ijMd rlw dyeIey, aus ivc AwpxI suriq dw myl kr dyeIey qW 
kTorqw qy haumY dUr ho jWdIAW hn, koeI sihm qy icMqw BI nhIN rih jWdy [ gurU dI srn pY 
ky ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dI Xwd itkdI hY, gurU aus nUμ prmwqmw nwl imlx dw pUrw 
Avsr b^Sdw hY [1[ 

ijvyN iesqRI Awpxy Awp nUμ Awpxy pqI dy hvwly krdI hY, iqvyN jy mYN kwieAW nUμ iesqRI 
bxwvW, kwieAW-iesqRI (Bwv, igAwn-ieMidRAW) ƒ pRBU vwly pwsy prqwvW, qW pRBU-pqI dw 
imlwp ho jwey [ ies srIr nwl (ieqnw) moh nhIN krnw cwhIdw (ik ies ƒ ivkwrW vl KulH 



 

imlI rhy), ieh qW pRq`K qOr qy nwsvMq hY [ gurU dy rwhy qurn vwlIAW jIv-iesqRIAW pRBU nUμ 
ismrdIAW hn, auh pRBU auhnW dy ihrdy-syj auqy bYTdw hY [3[ 

hy nwnk! gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm-jl pw ky (ihrdy ivc) DuKdIAW cOhW A`gW nUμ buJw 
dy (qy iqRSnw vwly pwsy qoN) mr jw [ (ies qrHW) qyry AMdr (ihrdw-) kOl iKV peygw, (qyry 
ihrdy ivc) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Br jweygw [ gurU nUμ im`qr bxw, XkInI qOr qy 
prmwqmw dI hzUrI pRwpq kr leyNgw [4[20[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਹੁ ਿਪਆਿਰਆ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇ ਹਿਰ ਬੋਿਲ ॥ ਮਨੁ ਸਚ ਕਸਵਟੀ 
ਲਾਈਐ ਤੁਲੀਐ ਪੂਰੈ ਤੋਿ ਲ ॥ ਕੀਮਿ ਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਐ ਿਰਦ ਮਾਣਕ ਮੋਿਲ ਅਮੋਿਲ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ 
ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਗੁਰ ਮਾਿਹ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਤ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਬਿਦ ਸਲਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ 
ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਲੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਿਜਉ ਅਗਿਨ ਮ ਰ ੈ ਜਿਲ ਪਾਇਐ ਿਤਉ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਦਾਸਿਨ 
ਦਾਿਸ ॥ ਜਮ ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਲਗਈ ਇਉ ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਤਰਾਿਸ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੂੜੁ ਨ ਭਾਵਈ ਸਿਚ ਰਤੇ 
ਸਚ ਭਾਇ ॥ ਸਾਕਤ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪñਇ ॥ ਸਿਚ ਰਤੇ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲਐ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇ 

॥੩॥ ਮਨ ਮਿਹ ਮਾਣਕੁ ਲਾਲੁ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ॥ ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਗਿਹਰ 
ਗੰ ਭੀਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਦਇਆ ਕਰੇ ਹਿਰ ਹੀਰੁ ॥੪॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 22} 
pdArQ:- lY—lY ky [ boil—au~cwr, ismr [ sc ksvtI—s`c dI ksv`tI auqy, sdw-iQr 
hir-nwm ismrn dI ksv`tI auqy [ ksvtI—auh v`tI ijs auqy sony nUμ k`s lweI jWdI hY 
ijs auqy sonw prKx leI GswieAw jWdw hY [ lweIAY—lwieAw jWdw hY [ qulIAY—quldw hY 
[ pUrY qoil—pUry qol nwl [ qulIAY pUrY qoil—pUry qol nwl quldw hY, qol ivc pUrw auqrdw 
hY [ iknY—iksy ny BI [ ird mwxk—ihrdw-moqI [ moil—mu`l ivc [1[ 

gur mwih—gurU ivc, gurU dy kol [ sbid—Sbd ivc (juV ky) [ slwih—is&iq-swlwh kr 
[1[rhwau[ 

lY—iek`Tw kr [ gur prgwis—gurU dy (id`qy hoey) cwnx nwl [ jil—jl dI rwhIN [ 
pwieAY—pwey hoey dI rwhIN [ jil pwieAY—pwey hoey jl nwl, jy jl pw dyeIey [ dwsin 
dwis—dwsW dw dws (bixAW) [ jMdwru—AvYVw [ qrY qrwis—pUry qOr qy pwr lμG jWdw hY 
[2[ 

gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hn [ BwveI—BwvY, cMgw l`gdw, psMd AwauNdw [ Bwie—
Bwau ivc, pRym ivc [ sc Bwie—sdw-iQr pRBU dy pRym ivc [ pWie—pWieAW, ie`zq [ guir 
myilAY—jy gurU imlw dyvy [ smwie—smweI, lInqw [3[ 

hIru—hIrw [ Git Git—hryk Gt ivc [ gihr gMBIru—AQwh pRBU [4[ 



 

ArQ:- hy ipAwry! hir-nwm jpo, gurU dI miq auqy qur ky hrI dw ismrn kro [ jdoN mn 
ismrn dI ksv`tI auqy lwieAw jWdw hY (qdoN ismrn dI brkiq nwl) ieh qol ivc pUrw 
auqrdw hY [ qdoN ihrdw-mwxk mu`loN Amu`l ho jWdw hY, koeI ies dw mu`l nhIN pw skdw [1[ 

hy BweI! ieh kImqI hir-nwm gurU dy kol hY [ gurU swD sMgiq ivc imldw hY [ (so, hy 
BweI! swD sMgiq ivc jw ky) gurU dy Sbd ivc juV ky idn rwq prmwqmw dI is&iq-swlwh 
kr [1[ 

(hy BweI!) sdw kwiem rihx vwlw sOdw Dn srmwieAw iek`Tw kr [ ieh Dn gurU dy b^Sy 
Awqmk cwnx nwl l`Bdw hY [ ijvyN pwxI pwieAW A`g bu`J jWdI hY, iqvyN pRBU dy dwsW dw 
dws bixAW iqRSnw (-A`g) bu`J jWdI hY [ (jyhVw bMdw nwm-Dn iek`Tw krdw hY) aus nUμ 
frwauxw jmrwj poh nhIN skdw [ ies qrHW auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN shI slwmq pwr 
lμG jWdw hY [2[ 

gurU dy rwhy qurn vwly bMidAW nUμ JUTw pdwrQ psMd nhIN AwauNdw (Bwv, auh dunIAwvI pdwrQW 
ivc ic`q nhIN joVdy) auh s`cy pRBU ivc rMgy rihMdy hn, auh sdw-iQr pRBU dy ipAwr ivc juVy 
rihMdy hn [ (pr) mwieAw-vyVHy bMdy nUμ pRBU dw nwm cMgw nhIN l`gdw [ kUV ivc Psy hoey dI 
ie`zq BI JUTI hI huMdI hY (ie`zq BI cwr idnW dI hI huMdI hY) [ (pr ieh Awpxy v`s dI Kyf 
nhIN) ijnHW nUμ gurU (pRBU-crnW ivc) imlw ley auh pRBU ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dI lInqw 
sdw pRBU Xwd ivc hI rihMdI hY [3[ 

pRBU dw nwm (jo, mwno) mwxk hY lwl hY, rqn hY hIrw hY, hryk mnu`K dy AMdr v`sdw hY [ 
AQwh pRBU hryk srIr ivc mOjUd hY [ aus dw nwm hI sdw-iQr rihx vwlw sOdw hY Dn hY [ 
(pr) hy nwnk! ijs mnu`K auqy hIrw pRBU imhr krdw hY aus nUμ aus dw nwm gurU dI rwhIN 
imldw hY [4[21[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਭਰਮੇ ਭਾਿਹ ਨ ਿਵਝਵੈ ਜੇ ਭਵੈ ਿਦਸੰਤਰ ਦੇਸੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਜੀਵਣੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਵੇਸੁ ॥ ਹੋਰੁ ਿਕਤੈ ਭਗਿ ਤ ਨ ਹੋਵਈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਉਪਦੇਸ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ 
ਿਨਰਮੋਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ਿਮਿਲ ਸਲਲੈ ਸਲ ਲ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤ ਓ ਸੁ 
ਅਉਗੁਿਣ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਸਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਿਟਓ ਸੁ ਭਉ ਜਿਲ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਾਣਕੁ ਜੀਉ 
ਿਨਰਮੋਲੁ ਹੈ ਇਉ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਿਜੰਨਾ ਸਤ ਗੁਰੁ ਰਿਸ ਿਮਲੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ ਗੁਰ 
ਿਮਿਲ ਭਉਜ ਲੁ ਲੰਘੀਐ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾ ਣੁ 
॥੪॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 22} 



 

pdArQ:- BrmY—BOx nwl [ Bwih—A`g [ ivJvY—bu`JdI [ dysu idsMqr—dysu dys AMqr—
hor hor dys [ AMqir—AMdrlI [ iDRgu—iPtkwr-jog [ vysu—ByK, iqAwg vwlw ilbws [ 
horu ikqY—iksy hor QW [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ invwir—dUr kr [ kihAw—AwiKAw hoieAw bcn [ min—
mn ivc [ haumY—haumYN, mYN v`fw bx jwvW [1[rhwau[ 

mwxku—moqI [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ piq—ie`zq [ imil—iml ky [ Awpu—Awpw-
Bwv, suAwrQ [ sll—pwxI [2[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ su—auh (mnu`K) [ Aauguix—AOgux ivc (itikAw rih ky) [ AwvY 
jwie—jMmdw mrdw hY [ ijsu—ijs (mnu`K) nUμ [ ByitE—imilAw [ Baujil—Baujl ivc, 
sMswr-smuMdr ivc [ pcY pcwie—in`q ^uAwr huMdw rihMdw hY [3[ 

ris—pRym nwl [ sujwx—isAwxy [ sy—auh bMdy [ gur imil—gurU nUμ iml ky [ qy—auh 
(bhu-vcn) [ Duin—Awvwz, gUMj, lhr [ nIswxu—DONsw [4[ 

ArQ:- hy mn! gurU dI srn pY ky (iqRSnw dI) A`g dUr kr skIdI hY [ jdoN gurU dw d`isAw 
hoieAw aupdyS mn ivc itk jwey, qW mYN v`fw ho jwvW mYN v`fw ho jwvW—ieh lwlc mukw 
leIdw hY [1[rhwau[ 

(gurU dI srn C`f ky) jy mnu`K (sMinAws-ByK Dwr ky) dys dys ivc BONdw iPry, (QW QW) BOx 
nwl (iqRSnw dI) A`g bu`J nhIN skdI, AMdroN (ivkwrW dI) mYl nhIN lihMdI, Ajyhw jIvn 
iPtkwr-jog hI rihMdw hY, Ajyhw ByK iPtkwr hI KWdw hY [ (ieh g`l p`k jwx ik) siqgurU 
dI is`iKAw gRihx krn qoN ibnw hor iksy QW BI prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI (qy BgqI 
qoN ibnw iqRSnw nhIN mu`kdI) [1[ 

prmwqmw dy nwm ivc juV ky ieh mn vf-mu`lw moqI bx jWdw hY, (hr QW) ie`zq pWdw hY [ 
(pr) prmwqmw dw nwm swD sMgiq ivc iml ky hI pRwpq huMdw hY, gurU dI srn ipAW hI 
prmwqmw (dy crnW) ivc suriq juVdI hY [ (pRBU-crnW ivc suriq itikAW mnu`K dy AMdroN) 
Awpw-Bwv dUr ho jWdw hY, Awqmk Anμd imldw hY (prmwqmw nwl mnu`K ieauN iek-imk ho 
jWdw hY) ijvyN pwxI nwl pwxI iml ky iek-rUp ho jWdw hY [2[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, auh ivkwrI jIvn ivc rih ky jMmdw mrdw hY 
[ ijs mnu`K nUμ siqgurU nhIN imilAw auh sMswr-smuMdr (dy ivkwrW) ivc hI ^uAwr huMdw 
rihMdw hY [ (pRBU dI AMs) ieh ijMd vf-mu`lw moqI hY, (pr) ies qrHW (ivkwrW ivc Kicq ho 
ky) kaufI dy v`ty zwieAw ho jWdw hY [3[ 

ijnHW mnu`KW nUμ pRym dy kwrn siqgurU imldw hY, auh pUry (BWfy) hn, auh isAwxy hn (ikauNik) 
gurU nUμ iml ky hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY, pRBU dI hzUrI ivc ie`zq imldI hY, 
kbUl hovIdw hY [ hy nwnk! auh bMdy au~jl-mu`K (sur^rU) hn, ijnHW dy AMdr gurU dw Sbd-



 

vwjw v`jdw hY (Bwv, gurU dw Sbd Awpxw pUrw pRBwv pweI r`Kdw hY), (ismrn dI) lhr 
au`~TI rihMdI hY [4[22[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਵਣਜਾਿਰਹੋ ਵਖਰੁ ਲੇਹੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਤੈਸੀ ਵਸਤੁ ਿਵਸਾਹੀਐ ਜੈਸੀ 
ਿਨਬਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਅਗੈ ਸਾਹੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਲੈਸੀ ਵਸਤੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮੁ ਕਹਹੁ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਵਖਰੁ ਲੈ ਚਲ ਹੁ ਸਹੁ ਦੇਖੈ ਪਤੀਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨਾ ਰਾਿਸ ਨ ਸਚੁ ਹੈ ਿਕਉ ਿਤਨਾ 

ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਖੋਟੈ ਵਣਿਜ ਵਣੰਿਜਐ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ॥ ਫ ਾ ਹ ੀ ਫਾਥੇ ਿਮਰਗ ਿਜਉ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਿਨਤ ਰੋਇ 
॥੨॥ ਖੋਟੇ ਪੋਤੈ ਨਾ ਪਵਿਹ ਿਤਨ ਹਿਰ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਖੋਟੇ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਹੈ ਖੋਿ ਟ ਨ ਸੀਝਿਸ 
ਕੋਇ ॥ ਖੋਟੇ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 

ਸਾਲਾਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰਿਤਆ ਭਾਰੁ ਨ ਭਰਮੁ ਿਤਨਾਹ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਲਾਹਾ ਅਗਲਾ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ 
ਮਨ ਮਾਹ ॥੪॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 23} 
pdArQ:- vxjwrw—vxj krn vwlw {Awm qOr qy vxjwry qur iPr ky ipMf ipMf ivc sOdw 
vycdy hn [ jIv nUμ vxjwrw ikhw hY ikauNik ieQy ies ny sdw nhIN bYT rihxw} [ vKru—sOdw 
[ ivswhIAY—^rIdxI cwhIdI hY [ swhu—swhUkwr (ijs ny rws pUMjI dy ky vxjwry Byjy hn) [ 
sujwxu—isAwxw [ smwil lYsI—sMBwl ky leygw, prK ky leygw [1[ 

jsu—soBw [ shu—Ksm-pRBU [ pqIAwie—qs`lI kr ky [1[rhwau[ 

KotY—Koty dI rwhIN [ KotY vxij—Koty vxj dI rwhIN [ vxMijAY—vxjy hoey dI rwhIN [ 
imrg—hrn [ Gxo—bhuq [ roie—roNdw hY, duKI huMdw hY [ 

Koty—Koty (is`ky) [ poqY—^zwny ivc [ gur drsu—gurU dw drs [ Koit—Kot dI rwhIN [ n 
sIJis—kwmXwb nhIN huMdw [ Kotu kmwvxw—Kotw kMm hI krnw [ Koie—gvw ky [3[ 

sbid swlwh—is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN [ rMig—rMg ivc [ Bwru—boJ [ Brmu—
Btkxw [ jip—jp ky [ Aglw lwhw—bhuq n&w [ mn mwh—mn mwih, mn ivc {not:- 
l&z ‘swlwh’, ‘iqnwh’ dy nwl rlwx leI ‘mwih’ dy QW ‘mwh’ hY} [4[ 

ArQ:- hy (rwm nwm dw) vxj krn Awey jIvo! (nwm dw) vpwr kro, nwm-sOdw sMBwl lvo 
[ auho ijhw sOdw hI ^rIdxw cwhIdw hY, jyhVw sdw leI swQ inbwhy [ prlok ivc bYTw Swh 
isAwxw hY auh (swfy ^rIdy hoey) sOdy nUμ pUrI prK kr ky kbUl krygw [1[ 

hy BweI! ic`q lw ky (pRym nwl) prmwqmw dw nwm jpo [ (ieQoN Awpxy nwl) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw sOdw lY ky quro, Ksm-pRBU ^uS ho ky vyKygw [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW dy kol sdw kwiem rihx vwly pRBU dy nwm dI pUMjI nhIN, auhnW nUμ kdy Awqmk 
Awnμd nhIN ho skdw [ jy in`q Kotw vpwr hI krdy rhIey, qW mn BI Kotw ho jWdw hY qy srIr 



 

BI Kotw (Bwv, Kot mnu`K dy AMdr rc jWdw hY) [ ijvyN PwhI ivc PisAw hoieAw hrn duKI 
huMdw hY, iqvyN (Kot dI PwhI ivc Ps ky) jIv nUμ bhuq duK huMdw hY, auh in`q duKI huMdw hY [2[ 

Koty is`ky (srkwrI) ^zwny ivc nhIN ley jWdy (iqvyN hI Koty bMdy drgwh ivc Awdr nhIN pWdy) 
auhnW nUμ hrI dw gurU dw dIdwr nhIN huMdw [ Koty mnu`K dw Aslw cMgw nhIN huMdw, Koty nUμ 
ie`zq nhIN imldI [ Kot krn nwl koeI jIv (Awqmk jIvn ivc) kwmXwb nhIN ho skdw [ 
Koty mnu`K ny sdw Kot hI kmwxw hY (aus nUμ Kot kmwx dI Awdq pY jWdI hY) auh AwpxI ie`zq 
gvw ky sdw jMmdw mrdw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd dI rwhIN Awpxy mn nUμ smJwxw cwhIdw 
hY [ jyhVy bMdy prmwqmw dy nwm dy ipAwr ivc rMgy rihMdy hn, auhnW nUμ Koty kMmW dw Bwr 
shwrnw nhIN pYNdw, auhnW dw mn Koty kMmW v`l nhIN dOVdw [ prmwqmw dw nwm jp ky bhuq 
Awqmk lwB K`t leIdw hY, Aqy auh pRBU jo iksy fr dy ADIn nhIN mn ivc Aw v`sdw hY 
[4[23[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਅਰੁ ਫੁਲੜਾ ਨਾਠੀਅੜੇ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ॥ ਪਬਿਣ ਕੇਰੇ ਪਤ 
ਿਜਉ ਢਿਲ ਢੁਿਲ ਜੁੰਮਣਹਾਰ ॥੧॥ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣ ਲੈ ਿਪਆਿਰਆ ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉ ਹੁਲਾ ॥ ਿਦਨ ਥੋੜੜੇ ਥ ਕੇ 

ਭਇਆ ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜ ਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਜਾ ਇ ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਿਣ ॥ ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਡੁਮਣੀ 
ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ ਬਾਿਣ ॥੨॥ ਕੀ ਨ ਸੁਣੇ ਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ ॥ ਲਗੀ ਆਵਿਹ ਸਾਹੁਰੈ ਿਨਤ ਨ 
ਪੇਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸੁਤੀ ਪੇਈਐ ਜਾਣੁ ਿਵਰਤੀ ਸੰਿਨ ॥ ਗੁਣਾ ਗਵ ਾਈ ਗੰਠ ੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲ ੀ 
ਬੰਿਨ ॥੪॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 23} 
pdArQ:- Aru—Aqy {not:- l&z ‘Aru’ sdw   u AMq hY, ies dw ArQ hY ‘Aqy’ [ l&z 
‘Air’ i-AMq hY, aus dw ArQ hY ‘vYrI’} [ PulVw—sohxw ijhw Pu`l [ nwTIAVy—prwhuxy [ 
pbix—pwxI dy kMFy au~gI hoeI cOp`qI [ kyry—dy [ pq—p`qr (bhu-vcn) [ Fil Fuil—
kumlw ky, su`k ky [ juMmxhwr—{isMDI} qur jwx vwly, nwsvMq [1[ 

rMg—Awqmk Awnμd [ jw—jd qk [ nauhulw—nvW, nvyN hulwry vwlw [ Qky—Q`ky, rih 
gey [ colw—srIr [1[rhwau[ 

rMguly—ipAwry [ jIrwix—jIrwx ivc, kbirsqwn ivc [ hMBI—hau BI, mYN BI [ vMJw—
vM\w, jwvWgI [ fumxI—du-mnI, duic`qI ho ky [ rovw—rovW, (hux) roNdI hW [ JIxI—m`Dm, 
DImI [ bwix—Awvwz, bwxI [2[ 

gorIey—hy suMdr jIv-iesqRI! Awpx kMnI—Awpxy kMnW nwl, iDAwn dy ky [ soie—^br [ 
lgI Awvih—zrUr AwvyNgI [ pyeIAw—pykw-Gr, ieh jgq [3[ 

suqI—Zw&l by-prvwh ho rhI [ pyeIAY—pyky-Gr ivc [ jwx—smJ [ ivrqI—iv-rwqRI, 
rwq dy ault, idn-idhwVy [ gMTVI—in`kI ijhI potlI [ bMin—bMnH ky, iek`Ty kr ky [4[ 



 

ArQ:- Dn, juAwnI Aqy in`kw ijhw Pu`l—ieh cwr idnW dy hI prwhuxy huMdy hn [ ijvyN 
cOp`qI dy p`qr (pwxI dy) Fl jwx nwl su`k ky nws ho jWdy hn, iqvyN ieh BI nws ho jWdy hn 
[1[ 

hy ipAwry! jd qk nvIN juAwnI hY qd qk Awqmk Anμd lY lY; jdoN aumr dy idn QoVy rih 
gey, srIrk colw purwxw ho jwiegw (iPr ismrn nhIN ho skygw) [1[rhwau[ 

myry ipAwry s`jx kbirsqwn ivc jw su`qy hn, (mYN auhnW dy ivCoVy ivc) DImI Awvwz nwl ro 
rhI hW (pr mYƒ ieh smJ nhIN Aw rhI ik) mYN BI duic`qI ho ky (auDr ƒ hI) c`l pvWgI 
[2[ 

hy suMdr jIv-iesqRI! qUM iDAwn nwl ieh ^br ikauN nhIN suxdI ik pykw-Gr (ies lok dw 
vsybw) sdw nhIN rih skdw, shury Gr (prlok ivc) zrUr jwxw pvygw?3[ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI pyky Gr (ies lok ivc Z&lq dI nINd ivc) su`qI rhI, ieauN 
jwxo ik (aus dy guxW ƒ) idn-idhwVy hI sMnH l`gI rhI [ aus ny guxW dI gMFVI gvw leI, 
auh (ieQoN) AOguxW dI pMf bMnH ky lY qurI [4[24[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦੂਜਾ ੨ ॥ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਿਪ ਰਸੁ ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਹੋਵੈ ਚੋ ਲੜਾ 
ਆਪੇ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਸਾਿਹਬੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਮਾਛੀ 
ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਪਾਣੀ ਜਾਲੁ ॥ ਆਪੇ ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ ਆਪੇ ਅੰਦਿਰ ਲਾਲੁ ॥੨॥ ਆਪੇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਰੰਗੁਲਾ 
ਸਖੀਏ ਮੇਰਾ ਲਾਲੁ ॥ ਿਨਤ ਰਵੈ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਦੇਖੁ ਹਮਾਰਾ ਹਾਲੁ ॥੩॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਬੇਨਤੀ ਤੂ ਸਰਵ ਰੁ ਤੂ 
ਹੰਸੁ ॥ ਕਉ ਲੁ ਤੂ ਹੈ ਕਵੀ ਆ ਤੂ ਹੈ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੁ ॥੪॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 23} 
pdArQ:- rsIAw—rs nwl BirAw hoieAw [ rwvxhwru—rs ƒ Bogx vwlw [ colVw—
iesqRI dI colI, iesqrI [ Bqwru—Ksm [1[ 

rMig—pRym ivc, rMg ivc [ rqw—rMigAw hoieAw [ riv rihAw—ivAwpk hY [ BrpUir—
nkw nk [1[rhwau 

mwCI—m`CIAW PVn vwlw [ jwl mxkVw—jwl dw mxkw {lohy Awidk dy mxky jo jwl ƒ 
Bwrw krn leI hyTly pwsy lwey huMdy hn qwik jwl pwxI ivc fuibAw rhy} [ lwlu—mws dI 
botI (m`CI ƒ Pswx leI) [2 

bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ rMgulw—coj krn vwlw [ lwlu—ipAwrw [ rvY—mwxdw hY, 
imldw hY [ sohwgxI—BwgW vwlIAW ƒ [3[ 

pRxvY—bynqI krdw hY, inmRqw nwl AwKdw hY [ kaulu—(sUrj dI rOSnI ivc iKVn vwlw) 
kOl Pu`l [ kvIAw—(cMn dy cwnxy ivc iKVn vwlI) kMmI [ vyiK—vyK ky [ ivgsu—iKVdw 
hYN, ^uS huMdw hYN [4[ 



 

ArQ:- myrw mwlk-pRBU ipAwr ivc rMigAw hoyieAw hY, auh (swrI isRStI ivc) pUrn qOr qy 
ivAwpk hY [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI rs-BirAw pdwrQ hY, Awp hI (aus ivc) rs hY, Awp hI aus svwd ƒ mwxn 
vwlw hY [ pRBU Awp hI iesqRI bxdw hY, Awp hI syj, qy Awp hI (mwxn vwlw) Ksm hY [1[ 

pRBU Awp hI m`CIAW PVn vwlw hY, Awp hI m`CI hY, Awp hI pwxI hY (ijs ivc m`CI rihMdI 
hY) Awp hI jwl hY (ijs ivc m`CI PVIdI hY) [ pRBU hI aus jwl dy mxky hY, Awp hI aus 
jwl ivc mws dI botI hY (jo m`CI ƒ jwl v`l pRyrdI hY) [2[ 

hy shylIey! myrw ipAwrw pRBU Awp hI keI qrIikAW nwl coj qmwSy krn vwlw hY [ BwgW 
vwlIAW jIv-iesqRIAW ƒ auh Ksm pRBU sdw imldw hY, pr myry vrgIAW dw hwl vyK (ik 
swƒ kdy dIdwr nhIN huMdw) [3[ 

hy pRBU! nwnk (qyry dr qy) Ardws krdw hY (qUM hr QW mOjUd hYN, mYƒ vI dIdwr dyh) qUM hI 
srovr hYN, qUM hI srovr qy rihx vwlw hMs hYN [ sUrj dI rOSnI ivc iKVn vwlw kOl Pu`l BI 
qUM hI hYN qy cMd dy cwnx ivc iKVn vwlI kMmI BI qUM hI hYN (Awpxy jmwl ƒ qy Awpxy jlwl 
ƒ) vyK ky qUM Awp hI ^uS hox vwlw hYN [4[25[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ ਕਰੋ ਸਿਲਲ ਆਪਾਉ ਸਾਿਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
ਮਨੁ ਿਕਰਸਾ ਣੁ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਇਉ ਪਾਵਿਸ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਗਰਬਿਸ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ 
॥ ਿਪਤ ਸੁਤੋ ਸਗਲ ਕਾਲ ਤਰ੍ ਮਾਤਾ ਤੇਰੇ ਹੋਿਹ ਨ ਅੰਿਤ ਸਖਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੈ ਿਬਕਾਰ ਦੁਸਟ 

ਿਕਰਖਾ ਕਰੇ ਇਨ ਤਿਜ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਿਧਆਈ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਹੋਿਹ ਜਬ ਰਾਖੇ ਕਮ ਲੁ ਿਬਗਸੈ ਮ ਧੁ 
ਆਸਰ੍ਮਾਈ ॥੨॥ ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੋ ਬਾਸਰੋ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਤੀਿਨ ਖੋ ੜਾ ਿਨਤ ਕਾਲੁ ਸਾਰੈ ॥ ਦਸ ਅਠਾਰ ਮੈ 
ਅਪਰੰਪਰੋ ਚੀ ਨੈ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਵ ਏਕੁ ਤਾਰੈ ॥੩॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 23} 
pdArQ:- krmw—rozwnw kMm [ kro—kru, bxw [ sill—pwxI [ Awpwau—isMjxw [ 
sill Awpwau—pwxI dw isMjxw [ swirMgpwxI—prmwqmw (dw nwm) [ ikrswxu—ikswn, 
vwhI krn vwlw [ irdY—ihrdy ivc [ jMmwie lY—augw lY [ ieau—ies qrHW [ inrbwx—
vwsnw-rihq [ {invwLx—bu`Jw hoieAw, ijs ivcoN vwsnw mu`k jwx} [1[ 

grbis—AhMkwr krdw hYN [ mUVy—hy mUrK! suqo—suqu, pu`qR [ ipq—ipqw [ sgl—swry [ 
kwlqR—klqR, iesqRI [ AMiq—A^Ir vyly [ sKwieAw—imqR  [1[rhwau[ 

dust—BYVy [ ikrKw kry—pu`t dyvy (ijvyN ikswn KyqI ivcoN ndIn pu`t dyNdw hY) [ qij—C`f 
ky [ AwqmY hoie—Awpxy AMdr iek-icq ho ky [ sMjmu—mn nUμ ivkwrW vloN rokxw [ hoih—
bx jwx [ mDu—Shd, rs, Awqmk Awnμd [ AwsRmweI—sRmdw hY, coNdw hY [2[ 



 

bIs—vIh [ spq—s`q [ bIs spqwhro—27 idn, 27 nCqR [ bwsro—idn [ sMgRhY—
iek`Tw kry [ qIin KoVw—iqMn AvsQw (bwl, juAwnI, buFypw) [ swrY—cyqy r`Ky [ ds—cwr 
vyd Aqy Cy SwsqR [ ATwrmY—ATwrW purwxW ivc [ AprMpro—AprMpru, prmwqmw [ cInY—
Kojy, pCwxy [ iev—ies qrHW [ eyku—pRBU [3[ 

ArQ:- hy mUrK! mwieAw dw ikauN mwx krdw hYN? ipqw, pu`qr, iesqRI, mW—ieh swry AMq 
vyly qyry shweI nhIN bx skdy [rhwau[ 

(hy BweI!) ies srIr nUμ DrqI bxw, Awpxy (rozwnw) krmW ƒ bIj bxw, prmwqmw dy nwm dy 
pwxI dw (ies BuieN) ivc isMcn kr [ Awpxy mn nUμ ikswn bxw, prmwqmw dw nwm Awpxy 
ihrdy ivc augw [ ies qrHW (hy BweI!) auh Awqmk AvsQw hwsl kr leyNgw ijQy koeI 
vwSnw poh nhIN skdI [1[ 

jyhVw mnu`K cMdry ivSy-ivkwrW nUμ ihrdw-BuieN ivcoN ieauN pu`t dyNdw hY ijvyN KyqI ivcoN ndIn, 
iehnW ivkwrW dw iqAwg kr ky jo mnu`K Awpxy AMdr iek-ic`q ho ky pRBU nUμ ismrdw hY, jdoN 
jp qp qy sMjm (aus dy Awqmk jIvn dy) rwKy bxdy hn, qW aus dw ihrdw-kOl iKV pYNdw 
hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd dw rs (mwnoN) isMmdw hY [2[ 

hy nwnk! jy mnu`K sqweI hI nC`qRW ivc (Bwv) hr roz (pRBU dw nwm-Dn) iek`Tw krdw rhy, 
jy mnu`K AwpxI aumr dIAW iqMnW hI AvsQw (bwlpn, juAwnI, buFypy) ivc mOq nUμ cyqy r`Ky, 
jy cwr vydW Cy SwsqRW Aqy ATwrW purwx (Awidk swrIAW Drm-pusqkW) ivc prmwqmw (dy 
nwm) nUμ hI Kojy qW ies qrHW prmwqmw aus nUμ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[3[26[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ ਅਮਲੁ ਕਿਰ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਸਬਦੋ ਕਿਰ ਸਚ ਕੀ ਆਬ ਿਨਤ ਦੇਿਹ ਪਾਣੀ 
॥ ਹੋਇ ਿਕਰਸਾਣੁ ਈਮਾ ਨੁ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਿਭਸਤੁ ਦੋਜਕੁ ਮੂੜੇ ਏ ਵ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਮਤੁ ਜਾਣ ਸਿਹ ਗਲ ੀ 
ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਲ ਕੈ ਮਾਣੈ ਰੂਪ ਕੀ ਸੋਭਾ ਇਤੁ ਿਬਧੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਬ ਤਿਨ 
ਿਚਕੜੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੀਡਕੋ ਕਮਲ ਕੀ ਸਾ ਰ ਨਹੀ ਮੂਿਲ ਪਾਈ ॥ ਭਉਰੁ ਉਸਤਾਦੁ ਿਨਤ ਭਾਿਖਆ ਬੋਲੇ ਿਕਉ 
ਬੂਝੈ ਜਾ ਨਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ੨॥ ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ਖ ਸਮ ਕੀ 
ਨਦਿਰ ਿਦਲਿਹ ਪਿਸੰਦੇ ਿਜਨੀ ਕਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਇਆ ॥੩॥ ਤੀਹ ਕਿਰ ਰਖੇ ਪੰਜ ਕਿ ਰ ਸਾਥੀ ਨਾਉ 
ਸੈਤਾਨੁ ਮਤੁ ਕਿਟ ਜਾ ਈ ॥ ਨਾ ਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਿਹ ਪੈ ਚਲਣਾ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਿਕਤ ਕੂ ਸੰਿਜ ਆਹੀ 
॥੪॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 24} 
pdArQ:- Amlu—krxI, Awcrn [ DrqI—BuieN (ijs ivc bI bIjxw hY) [ sbdo—sbdu, 
gurU dw Sbd [ Awb—cmk, ^Ub-sUrqI [ eImwnu—srDw [ jMmwie lY—augw lY [ eyv—ies 
qrHW [1[ 



 

mqu jwxsih—ieh nw smJIN [ glI—inrIAW g`lW krky [ mwxY—AhMkwr ivc [ iequ—ies 
dI rwhIN [ iequ ibDI—ies qrIky dI rwhIN, ies qrHW [1[rhwau[ 

qin—srIr ivc [ mIfko—mIfku, f`fU [ swr—kdr [ mUil—iblkul, au~kw hI [ 
ausqwdu—gurU [ BwiKAw—bolI, aupdyS [ buJweI—smJ [2[ 

paux kI bwxI—hvw dI inAweIN (iek kMnoN Aw ky dUjy kMn lμG geI), by-Asr [ rqw—r`qw, 
rMigAw hoieAw [ idlih pisMdy—idl ivc psMd [ kir eyku—ie`k kr ky, pUrI srDw nwl 
[3[ 

qIh—qIh rozy [ pMj—pMj inmwzW [ mqu kit jweI—Swied ies qrHW k`itAw jwey, Swied 
ies qrHW koeI mYnUμ SYqwn (mwVw bMdw) nwh AwKy [ rwih—rsqy auqy [ ikq kU—kwhdy leI? 
sMijAwhI—qUM iek`Tw kIqw hY [4[ 

ArQ:- (hy kwzI!) ieh n smJIN ik inrIAW g`lW nwl hI (r`b) iml pYNdw hY [ jy 
(byeImwnIAW kr ky iek`Ty kIqy hoey) Dn dy AhMkwr ivc itky rhy, jy (kwmwqur ho ky) rUp dI 
soBw ivc (mn juiVAw irhw) qW (bwhroN mzhb dIAW g`lW kuJ nhIN svwr skdIAW) ies qrHW 
mnu`Kw jnm AjweIN clw jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy kwzI!) Awpxy (rozwnw) hryk krm nUμ BuieN bxw, (ies krm-BuieN ivc) gurU dw Sbd bI 
pw, ismrn qoN pYdw hox vwlI Awqmk suMdrqw dw pwxI (aus Aml BuieN ivc) sdw dyNdw rhu 
[ ikswn (vrgw au~dmI) bx, (qyrI ies ikrswxI ivc) srDw (dI KyqI) au~gygI [ hy mUrK! 
isr& ies qrIky nwl smJ AwvygI ik bihSq kIh hY qy doz^ kI hY [1[ 

(jd qk) srIr dy AMdr ivkwrW dw ic`kV hY, qy ieh mn (aus ic`kV ivc) f`fU (bx ky 
rihMdw) hY, (ic`kV ivc au~gy hoey) kOl Pu`l dI kdr (ies f`fU-mn) nUμ nhIN pY skdI (ihrdy 
ivc v`sdy pRBU dI sUJ nhIN Aw skdI) [ (BOrw Aw ky kOl Pu`l auqy guMjwr pWdw hY, pr kOl 
Pu`l dy pws hI ic`kV ivc msq f`fU Pu`l dI kdr nhIN jwxdw) gurU-BOrw sdw (hrI-ismrn 
dw) aupdyS krdw hY, pr ieh f`fU-mn aus aupdyS nUμ nhIN smJdw, ies nUμ AjyhI smJ hI 
nhIN hY [2[ 

(hy kwzI! jd qk) ieh mn mwieAw dy rMg ivc hI rMigAw hoieAw hY (mzhbI ikqwb dy 
msly) suxny suxwxy by-Asr hn [ auhI bMdy mwlk-r`b dI imhr dI nzr ivc hn, auhI bMdy 
aus dy idl ivc ipAwry hn, ijnHW ny pUrI srDw nwl aus nUμ ismirAw hY [3[ 

(hy kwzI!) qUM qIh rozy igx ky r`Kdw hYN, pMj inmwzW nUμ swQI bxWdw hYN (pr ieh sB kuJ 
ivKwvy dI ^wqr krdw hYN, qw ik) Swied ies qrIky nwl lok mYnUμ cMgw muslmwn AwKx l`g 
pYx [ pr, nwnk AwKdw hY (hy kwzI!) jIvn dy shI rsqy auqy qurnw cwhIdw hY, qUM (T`gI 
Pryb kr ky) mwl Dn ikauN iek`Tw krdw hYN? (qUM inrIAW g`lW nwl lokW nUμ piqAwauNdw hYN, 



 

AMdroN qUM Dn dy lwlc ivc Aqy kwm-vwSnw ivc AMnHw hoieAw ipAw hYN, ieh rsqw Awqmk 
mOq dw hY) [4[27[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਸੋਈ ਮਉਲਾ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰਆ ਕੀਆ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਆ ਬ 
ਖਾਕੁ ਿਜਿਨ ਬੰਿਧ ਰਹਾਈ ਧੰਨੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ ਭੀ ਕਰਤਾਰਹੁ ਡਰਣਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਤੂ ਮੁਲਾ ਤਾ ਤੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਿਹ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਈ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਪਿੜਆ ਹੋਵਿਹ ਕੋ ਰਹੈ ਨ 
ਭਰੀਐ ਪਾਈ ॥੨॥ ਸੋ ਈ ਕਾਜੀ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਤਿਜਆ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ 
ਨ ਜਾਸੀ ਸਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੩॥ ਪੰਜ ਵਖਤ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਿਹ ਪੜਿਹ ਕਤੇਬ ਕੁਰਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ 
ਗੋਰ ਸਦੇ ਈ ਰਿਹਓ ਪੀਣਾ ਖਾਣਾ ॥੪॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 24} 
pdArQ:- maulw—mwlk [ ijin—ijs (maulw) ny [ mauilAw—iKVwieAw hY, pRPu`lq kIqw 
hY [ Awb—pwxI [ Kwku—im`tI [ bMiD rhweI—bMnH ky r`K id`qI hY [ 

mulw—hy mu`lW! mrxw—mOq, mOq dw fr [ BI—qW qy [ krqwrhu—krqwr qoN [1[rhwau[ 

nwmu KudweI—^udw dw nwm [ BrIAY pweI—jdoN pweI Br jWdI hY, jdoN suAws pUry ho jWdy hn 
[ pweI—pn-GVI [ aus dy hyT Cyk huMdw hY, ijs dy rsqy aus GVI ivc pwxI AwauNdw 
rihMdw hY, qy, Aw^r jdoN swrI pwxI nwl Br jWdI hY, qW pwxI ivc fu`b jWdI hY [ vkq dw 
ihswb r`Kx vwsqy ieh iek ivENq sI [ Awpu—Awpw-Bwv [ AwDwro—Awsrw [ hosI—
kwiem rhygw [ jwien—nwh jMmdw hY [ n jwsI—nwh mrygw [ scw—sdw-iQr rihx vwlw 
[3[ 

invwj gujwrih—qUM inmwz pVHdw hYN [ kqyb—muslmwnI mq dIAW ikqwbW [ gor—kbr [ 
sdyeI—s`ddI hY [ gor sdyeI—jdoN kbr s`ddI hY, jdoN mOq AwauNdI hY [ rihE—rih jWdw 
hY, mu`k jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy mu`lW! mOq (dw fr) hryk dy isr au~qy hY, qW qy r`b qoN hI frnw cwhIdw hY (r`b dy 
fr ivc rihxw hI Pbdw hY [ Bwv, r`b dy fr ivc irhW hI mOq dw fr dUr ho skdw hY) 
[1[rhwau[ 

ijs mwlk ny swrw jgq pRPu`lq kIqw hY, ijs ny swry sMswr nUμ hrw-Brw kIqw hY, ijs ny 
pwxI qy im~tI (ivroDI q`q) iek`Ty kr ky r`K id`qy hn, auh isrjxhwr DMn hY (ausy dI 
is&iq-swlwh kro), auhI (Asl) mwlk hY (mOq dw mwlk BI auhI hY, ivroDI q`qW vwlI Kyf 
Aw^r mu`kxI hI hoeI, qy auhI mukWdw hY) [1[ 

(mzhbI ikqwbW inrIAW pVH lYx nwl Asl kwzI mu`lW nhIN bx skIdw) qdoN hI qUM Awpxy 
Awp nUμ mu`lW smJ qdoN hI kwzI, jdoN qUM r`b dy nwm nwl fUMGI sWJ pw leyNgw (qy mOq dw fr 
mukw leyNgw, nhIN qW) BwvyN qUM ikqnw hI (mzhbI ikqwbW) pVH jweyN (mOq iPr BI nhIN 
tlygI), jdoN suAws pUry ho jWdy hn, koeI ieQy rih nhIN skdw [2[ 



 

auhI mun`K kwzI hY ijs ny Awpw-Bwv iqAwg id~qw hY, Aqy ijs ny aus r`b dy nwm nUμ AwpxI 
izMdgI dw Awsrw bxwieAw hY jo hux BI hY AgWh nUμ BI rhygw, jo n jMmdw hY n mrdw hY, jo 
sdw kwiem rihx vwlw hY qy sB dw pYdw krn vwlw hY [4[ 

(hy kwzI!) qUM pMjy vyly inmwzW pVHdw hYN, qUM kurwn Aqy hor AwpxIAW mzhbI ikqwbW BI 
pVHdw hYN (iPr BI suAwrQ ivc b`Jw rih ky mOq qoN frdw hYN) [ nwnk AwKdw hY (hy kwzI!) 
jdoN mOq s`dw dyNdI hY qW dwxw pwxI ie`Qy dw ie`Qy hI DirAw rih jWdw hY (so, mOq dy fr qoN 
bcx leI r`b dy fr ivc itikAw rhu) [4[28[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਾਿਲ ॥ ਭਲਕੇ ਭਉਕਿਹ ਸਦਾ ਬਇਆਿਲ 
॥ ਕੂ ੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਠਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਿਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ ਮੈ ਪਿਤ ਕੀ ਪੰਿਦ ਨ ਕਰ ਣੀ ਕੀ ਕਾਰ 
॥ ਹਉ ਿਬਗੜੈ ਰੂਿਪ ਰਹਾ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਤੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਾਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ ਏਹੋ ਆਧਾਰੁ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮ ੁ ਿ ਖ ਿ ਨ ੰਦਾ ਆਖਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨੀਚ ਸਨਾਿਤ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਤਿਨ 
ਵਸਿਹ ਚੰਡਾਲ ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਿਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੨॥ ਫਾਹੀ ਸੁਰਿਤ ਮਲੂਕੀ ਵੇਸੁ ॥ ਹਉ ਠ ਗਵ ਾ ੜਾ ਠਗੀ 
ਦੇਸੁ ॥ ਖਰਾ ਿਸਆਣਾ ਬਹੁਤਾ ਭਾਰੁ ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਿਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੩॥ ਮੈ ਕੀਤਾ ਨ ਜਾ ਤਾ ਹਰਾਮਖੋਰੁ 

॥ ਹਉ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੋ ਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਧਾਣਕ ਰੂਿਪ ਰਹਾ ਕਰਤ ਾਰ 
॥੪॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 24} 
pdArQ:- suAwnu—ku`qw, loB [ duie—dy [ suAwnI—ku`qIAW (Awsw, iqRSnw) [ Blky—in`q 
[ bieAwil—svyry [ kUVu—JUT [ muTw—mu`Tw, mwieAw ivc T`igAw jw irhw hW [ Dwxk—
sWhsI [ rUip—rUp vwlw, vys vwlw [1[ 

pMid—nsIhq, is`iKAw [ krxI kI kwr—jyhVI kwr krnI cwhIdI hY, cMgI krxI [ 
ibkrwl—frwauxw [ AwDwru—Awsrw [1[rhwau[ 

muiK—mUMh nwl [ pr Gru—prwieAw Gr [ johI—johIN, mYN q`kdw hW [ snwiq—nIvyN Asly 
vwlw [ qin—qn ivc, srIr ivc [2[ 

suriq—iDAwn [ PwhI suriq—iDAwn ies pwsy hY ik lokW nUμ Psw lvW [ mlUkI vysu—
&irSiqAW vwlw bwxw, &kIrW vwlw ilbws [ Tg vwVw—T`gI dw A`fw [ TgI—T`gIN, mYN 
T`gdw hW [ Krw—bhuq [ Bwru—pwpW dw boJ [3[ 

hrwmKoru—prwieAw h`k Kwx vwlw [ hau—mYN [ ikAw muhu dysw—(dysW) mYN kIh mUMh 
idAWgw, mYN kyhVy mUMh qyry swhmxy hwzr hovWgw? qyry swhmxy pyS huMidAW mYnUμ bVI Srm 
AwvygI [ nIcu—mMd-krmI [ krqwr—hy krqwr!4[ 



 

ArQ:- hy krqwr! mYN sWhsIAW vwly rUp ivc rihMdw hW, myry nwl iek ku`qw (loB) hY, do 
ku`qIAW (Awsw, iqRSnw) hn, (myry h`Q ivc) JUT Curw hY, mYN mwieAw ivc T`igAw jw irhw hW 
(qy prwieAw h`k) murdwr (KWdw hW) [1[ 

hy piq-pRBU! nwh mYN qyrI nsIhq qy qurdw hW, nwh myrI krxI cMgI hY, mYN sdw frwauxy 
ivgVy rUp vwlw bixAw rihMdw hW [ mYnUμ hux isr& iehI Aws hY ieho Awsrw hY ik qyrw jyhVw 
nwm swry sMswr nUμ pwr lμGWdw hY (auh mYnUμ BI pwr lμGw leygw) [1[rhwau[ 

mYN idny rwq mUMhoN (dUijAW dI) inMdw krdw rihMdw hW, mYN nIc qy nIvyN Asly vwlw ho igAw hW, 
prwieAw Gr q`kdw hW [ myry srIr ivc kwm qy kRoD cMfwl v`s rhy hn, hy krqwr! mYN 
sWhsIAW vwly rUp ivc quirAw iPrdw hW [2[ 

myrw iDAwn ies pwsy rihMdw hY ik lokW ƒ iksy T`gI ivc PswvW, pr mYN &kIrW vwlw ilbws 
pwieAw hoieAw hY, mYN T`gI dw A`fw bixAw hoieAw hW, dys nUμ T`g irhw hW [ (ijauyN ijayuN) mY 
bhuqw  isAwxw bxdw hW pwpW dw hor hor Bwr (Awpxy isr au~qy cu`kdw jWdw hW) [ hy 
krqwr! mYN sWhsIAW vwlw rUp DwrI bYTw hW [3[ 

hy krqwr! mYN qyrIAW dwqW dI kdr nhIN pCwxI, mYN prwieAw h`k KWdw hW [ mYN ivkwrI hW, 
mYN (qyrw) cor hW, qyry swhmxy mYN iks mUMh hwzr hovWgw? mMd-krmI nwnk iehI g`l AwKdw 
hY—hy krqwr! mYN qW sWhsI-rUp ivc jIvn bqIq kr irhw hW [4[29[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਏਕਾ ਸੁਰਿਤ ਜੇਤੇ ਹੈ ਜੀਅ ॥ ਸੁਰਿਤ ਿਵਹੂਣਾ ਕੋਇ ਨ ਕੀਅ ॥ ਜੇਹੀ 
ਸੁਰਿਤ ਤੇਹਾ ਿਤਨ ਰਾਹੁ ॥ ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਿਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਲੇਵੈ ਦੇਵੈ 
ਿਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਤੋਿਹ ॥ ਿ ਕਤ ਕਉ ਸਾਿ ਹਬ ਆਵਿਹ ਰੋਿਹ ॥ ਜੇ ਤੂ 
ਸਾਿਹਬ ਆਵਿਹ ਰੋਿਹ ॥ ਤੂ ਓਨਾ ਕਾ ਤੇਰੇ ਓਿਹ ॥੨॥ ਅਸੀ ਬੋਲਿਵਗਾੜ ਿਵਗਾੜਹ ਬੋਲ ॥ ਤੂ ਨਦਰੀ 
ਅੰਦਿਰ ਤੋਲਿਹ ਤੋਲ ॥ ਜ ਹ ਕਰਣੀ ਤ ਹ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ॥ ਕਰਣ ੀ ਬਾਝਹੁ ਘਟੇ ਘਿ ਟ ॥੩॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ 
ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਸਾ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਦਰਗਹ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 25} 
pdArQ:- suriq—sUJ [ eykw suriq—iek (prmwqmw dI id`qI hoeI) sUJ [ jIA—{'jIau' 
qoN bhu-vcn} jIv [ jyqy—ijqny [ ivhUxw—s`Kxw [ kIA—pYdw kIqw [ iqn rwhu—auhnW 
jIvW dw jIvn-rsqw [ lyKw ieko—iek prmwqmw hI ieh lyKw r`Kdw hY [ Awvhu jwhu—
(imlI suriq Anuswr) jIv AwauNdy qy jWdy hn [1[rhwau[ 

jIA—hy jIv! lyvY—(jIv qoN sUJ) Koh lYNdw hY [1[rhwau[ 

qoih—qUM [ ikq ikau—ikauN? swihb—hy swihb! roih—roh ivc, gu`sy ivc [ Eih—auh swry 
jIv [2[ 



 

bolivgwV—bVboly, ivgVy bol bolx vwly [ ivgwVh—{vrqmwn, au~qm purK, bhu-vcn} 
AsI ivgwVdy hW [ ivgwVh bol—AsI iP`ky bol boldy hW [ ndrI AMdir—imhr dI ingwh 
nwl [ qolih—qUM qoldw hYN, qUM jwcdw hYN [ jh—ijQy, ijs mnu`K dy AMdr [ krxI—gurU dw 
d`isAw hoieAw Awcrn [ Gty Git—G`t hI G`t, miq kmzor hI kmzor [3[ 

pRxviq—bynqI krdw hY [ Awpu—Awpxy Awp nUμ, Awpxy Asly nUμ [ prswid—ikrpw nwl [ 

ArQ:- ijqny BI jIv hn (iehnW sBnW dy AMdr) iek prmwqmw dI hI b^SI hoeI sUJ kMm 
kr rhI hY, (prmwqmw ny) koeI BI AYsw jIv pYdw nhIN kIqw ijs nUμ sUJ qoN ivrvw r`iKAw 
hovy [ ijho ijhI sUJ (pRBU jIvW nUμ dyNdw hY) auho ijhw jIvn-rsqw auh PV lYNdy hn [ (ausy 
imlI sUJ Anuswr) jIv (jgq ivc) AwauNdy hn qy (ie`QoN) cly jWdy hn [ ieh mrXwdw qorn 
vwlw pRBU Awp hI hY [1[ 

hy jIv! qUM (AwpxI cMgI sUJ-Akl ivKwx leI) ikauN clwkI krdw hYN? auh prmwqmw hI 
(jIvW nUμ sUJ) dyNdw BI hY qy lY BI lYNdw hY, rqw icr nhIN lWdw [1[rhwau[ 

hy mwlk-pRBU! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, swry jIvW dw qUM hI Ksm hYN (jy jIv qYQoN 
imlI sUJ-Akl dw mwx BI krn, qW BI) qUM gu`sy ivc nhIN AwauNdw (ikauNik Aw^r ieh jIv 
swry qyry hI hn) [ hy mwlk pRBU! jy qUM gu`sy ivc AwvyN (qW iks au~qy AwvyN?) qUM auhnW dw 
mwlk hYN auh swry qyry hI bxwey hoey hn [2[ 

(hy pRBU!) AsI jIv bVboly hW, AsI (qYQoN imlI sUJ-Akl auqy mwx krky AnykW vwrI) iP`ky 
bol bol dyNdy hW, pr qUM (swfy kubolW nUμ) imhr dI ingwh nwl prKdw hYN[ (gurU dy d`sy rwh 
au~qy qur ky) ijs mnu`K dy AMdr au~cw Awcrn bx jWdw hY aus dI sUJ-Akl BI gMBIr ho 
jWdI hY (qy auh bVbolw nhIN bxdw), (au~cy) Awcrn qoN ibnw mnu`K dI sUJ bUJ BI nIvIN hI 
rihMdI hY [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—Asl igAwnvwn mnu`K auh hY jo Awpxy Asly nUμ pCwxdw hY, jo aus 
prmwqmw nUμ hI (Akl-dwqw) smJdw hY, jo gurU dI imhr nwl (AwpxI cqurweI C`f ky 
Akl-dwqy pRBU dy guxW dw) ivcwr krdw hY [ Ajyhw igAwnvwn mnu`K pRBU dI hzUrI ivc 
kbUl ho jWdw hY [4[30[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਤੁ ਲਹਾ ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ 
ਤਹ ਤਹ ਤੂ ਹੈ ਤੁਝ ਤੇ ਿਨਕਸੀ ਫੂਿਟ ਮਰਾ ॥੧॥ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਉ ਨ ਜਾਣਾ ਜਾਲੀ ॥ ਜਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਤਾ 

ਤੁਝੈ ਸਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤੂ ਭਰਪੂਿਰ ਜਾਿਨਆ ਮੈ ਦੂਿਰ ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰੈ ਹਦੂਿਰ ॥ ਤੂ 
ਦੇਖਿਹ ਹਉ ਮੁਕਿਰ ਪਾਉ ॥ ਤੇਰੈ ਕੰਿਮ ਨ ਤੇਰੈ ਨਾ ਇ ॥੨॥ ਜੇਤਾ ਦੇਿਹ ਤੇਤਾ ਹਉ ਖਾਉ ॥ ਿਬਆ ਦਰੁ 
ਨਾਹੀ ਕੈ ਦ ਿ ਰ ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜ ੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ 



 

ਦੂਿਰ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪੇ ਮੰਿਝ ਿਮਆਨ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁ ਣੇ ਆਪੇ ਹੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਜਹਾਨ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ 
ਨਾਨਕਾ ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨ ॥੪॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 25} 
pdArQ:- dwnw—jwxn vwlw [ bInw—vyKx vwlw {bInweI—nzr} [ mCulI—CotI ijhI 
m`CI [ mY kYsy lhw—(lhW) mYN ikvyN l`BW? mYN nhIN l`B skdI [ jh jh—ijDr ijDr [ 
dyKw—dyKW, mYN vyKdI hW [ qy—qoN [ inksI—inklI hoeI, iv`CuVI hoeI [ PUit mrw—(mrW) 
mYN Pu`t ky mr jWdI hW [1[ 

myau—mlwh, mwCI {not:- dirAwvW dy kMFy mlwh hI Awm qOr qy m`CIAW PVn dw BI kMm 
krdy hn} [ smwlI—smwlIN, mYN Xwd krdI hW [1[rhwau[ 

BrpUir—nkw nk, hr QW mOjUd [ krI—krIN, mYN krdw hW [ qyrY hdUir—qyrI hwzrI ivc, 
qUM vyK lYNdw hYN [ mukir pwau—mYN mu`kr jWdw hW [ qyrY kMim—qyry kMm ivc [ qyrY nwie—qyry 
nwm ivc [2[ 

jyqw—ijqnw kuJ [ dyih—qUM dyNdw hYN [ hau—mYN [ ibAw—dUjw [ dru—drvwjw, Gr [ kY 
dir—iks dy dr qy? jwau—jwauN, mYN jwvW [ qyrY pwis—qyry kol, qyry hvwly hn, qyry hI 
Awsry hn [3[ 

mMiJ—ivckwr [ imAwnuo, jhwnou, prvwnou—{not:- Asl l&z hn—imAwnu, jhwnu, prvwnu 
[ CMd dI cwl pUrI r`Kx leI iek mwqRw vDweI geI hY, ieh pVHny hn—imAwno, jhwno, 
prvwno} [ imAwnu—drimAwn, ivckwrlw ih`sw [ iqsu BwvY—aus pRBU nUμ cMgw l`gy [ 
kudriq—s`iqAw, qwkq [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (iek) drIAw (smwn hYN), mYN (qyry ivc rihx vwlI) iek in`kI ijhI m`CI 
hW [ mYN qyrw A^Irlw bMnw nhIN l`B skdI [ (myrI hwlq) qUM hI jwxdw hYN, qUM hI (inq) 
dyKdw hYN [ mYN (m`CI qYN drIAw ivc) ijDr vyKdI hW auDr auDr qUM (drIAw hI drIAw) hY [ 
jy mYN qYN drIAw ivcoN bwhr inkl jwvW, qW ausy vyly qVP mrdI hW (myrw jIvn qyry hI Awsry 
hY) [1[ 

(hy drIAw-pRBU! qYQoN ivCoVn vwly) nwh mYnUμ mwCI dI smJ hY, nwh hI aus dy jwl dI (auhnW 
qoN bcxw myry v`s dI g`l nhIN) [ (qYQoN ivCoVn vwsqy) jdoN mYnUμ koeI (Awqmk) du`K 
ivAwpdw hY, qW mYN qYnUμ hI Xwd krdI hW [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (ies jgq ivc) hr QW mOjUd hYN, mYN qYnUμ ikqy dUr v`sdw smiJAw hoieAw hY 
(Asl g`l ieh hY ik) jo kuJ mYN krdw hW, auh qyrI hzUrI ivc hI kr irhw hW, qUM sB kuJ 
vyKdw hYN (iPr BI) mYN Awpxy kIqy kMmW qoN mu`kr jWdw hW [ mYN nwh aus kMm ivc l`gdw hW jo 
qYnUμ prvwn hovy, nwh hI mYN qyry nwm ivc juVdw hW [2[ 



 

hy pRBU! jo kuJ qUM mYnUμ dyNdw hYN, mYN auhI KWdw hW, koeI hor drvwzw nhIN hY ijQy mYN jwvW (qy 
svwlI bxW) [ nwnk isr& ieh bynqI krdw hY ik ieh ijMd qyrI hI id`qI hoeI hY ieh srIr 
qyrw hI id`qw hoieAw hY, ieh sB kuJ qyry hI Awsry rih skdw hY [3[ 

pRBU Awp hI hryk jIv dy nyVy hY, Awp hI dUr BI hY, Awp hI swry jgq ivc mOjUd hY [ pRBU 
Awp hI hryk jIv dI sMBwl krdw hY, Awp hI hryk dI ArzoeI suxdw hY, Awp hI AwpxI 
s`iqAw nwl jgq pYdw krdw hY [ hy nwnk! jo hukm aus nUμ cMgw l`gdw hY, auhI hryk jIv 
nUμ kbUl krnw pYNdw hY [4[31[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਕੀਤਾ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮਿਨ ਮਾਨੁ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕੈ ਹਿਥ ਦਾਨੁ ॥ ਭਾਵੈ ਦੇਇ 
ਨ ਦੇਈ ਸੋਇ ॥ ਕੀਤੇ ਕੈ ਕਿਹਐ ਿਕਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਸਚੁ ॥ ਅੰਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ 
ਿਨਕਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੇ ਰੁਖ ਿਬਰਖ ਆਰਾਉ ॥ ਜੇਹੀ ਧਾਤੁ ਤੇਹਾ ਿਤਨ ਨਾਉ ॥ ਫੁਲੁ ਭਾਉ ਫਲੁ 
ਿਲਿਖਆ ਪਾਇ ॥ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥੨॥ ਕਚੀ ਕੰਧ ਕਚਾ ਿਵਿਚ ਰਾਜੁ ॥ ਮਿਤ ਅਲੂਣੀ 
ਿਫਕਾ ਸਾਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਣੇ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਸਾਬਾਿਸ ॥੩॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 25} 
pdArQ:- kIqw—pYdw kIqw hoieAw jIv [ min—mn ivc [ khw mwnu kry—kIh mwx kr 
skdw hY? kY hiQ—dy h`Q ivc [ BwvY—jy cMgw l`gy, jy aus dI mrzI hovy [ kY kihAY—dy 
kihx nwl [1[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ iqsu—aus nUμ [ AMDw—igAwn-hIx [ kcw—k`cw, hoCw [ 
kcu—hoCw [ inkcu—iblkul hoCw [1[rhwau[ 

Awrwau—AwrwsqgI, sjwvt [ jw ky—ijs dy (pYdw kIqy hoey) [ Dwqu—Aslw [ Bwau—
Bwvnw, rucI [ bIij—bIj ky [ Kwie—KWdw hY [2[ 

kMD—(jIvn-auswrI dI) kMD [ rwju—(jIvn-auswrI bxwvx vwlw) mn [ AlUxI—gux-hIx 
[ swdu—suAwd (Bwv, jIvn) [ Awxy rwis—jy rwis Awxy, jy suDwr dyvy [ AwvY rwis—rwis 
AwvY, suDr jWdw hY [ swbwis—Awdr, ie`zq [3[ 

ArQ:- prmwqmw Awp sdw-iQr rihx vwlw hY, aus nUμ sdw-iQr rihx vwlw (Awpxw nwm) 
hI psMd AwauNdw hY [ pr igAwn-hIx jIv (mwieAw dI mlkIAq dy kwrn) hoCw hY, sdw 
hoCw hI itikAw rihMdw hY (pRBU nUμ ieh hoCw-pn psMd nhIN Aw skdw) [1[rhwau[ 

(dunIAw dy pdwrQW dI) vMf (dI qwkq) dwqwr pRBU dy Awpxy h`Q ivc hY, pRBU dw pYdw kIqw 
hoieAw jIv Awpxy mn ivc (mwieAw dw) kIh mwx kr skdw hY? aus dI mrzI hY ik Dn-
pdwrQ dyvy jW nwh dyvy [ pYdw kIqy jIv dy AwiKAW kuJ nhIN bx skdw [1[ 

ijs prmwqmw dy (pYdw kIqy hoey ieh) ru`K ibrK hn auh hI iehnW nUμ sjwvt dyNdw hY [ ijho 
ijhw ru`KW dw Aslw hY iqho ijhw auhnW dw nwm pY jWdw hY (auho ijhy auhnW nUμ Pu`l Pl pYNdy 
hn) [ (iesy qrHW ijho ijhI) Bwvnw dw Pu`l (iksy mnu`K dy AMdr hY) ausy Anuswr aus nUμ 



 

jIvn-Pl l`gdw hY [ (aus dw jIvn bxdw hY) [ hryk mnu`K jo kuJ Awp bIjdw hY Awp hI 
KWdw hY (ijho ijhy krm krdw hY, vYsw hI aus dw jIvn ausrdw hY) [2[ 

ijs mnu`K dy AMdr AM\wx mn (jIvn-auswrI krn vwlw) rwj—kwrIgr hY, aus dI jIvn- 
auswrI dI kMD BI k`cI (kmzor) hI bxdI hY [ aus dI Akl BI iP`kI qy aus dw swrw jIvn 
BI iP`kw (by-rsw) hI rihMdw hY [ (pr jIv dy kIh v`s?) hy nwnk! jy pRBU Awp jIv dy 
jIvn nUμ suDwry qW hI suDrdw hY[ (nhIN qW) pRBU dy nwm qoN vWjy rih ky aus dI hzUrI ivc 
Awdr nhIN imldw [3[32[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ॥ ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲੈ ਨਹ ਘਾਉ ਕਟਾਰਾ ਕਿਰ ਸਕੈ ॥ ਿਜਉ ਸਾਿਹਬੁ 
ਰਾਖੈ ਿਤਉ ਰ ਹੈ ਇਸੁ ਲੋਭੀ ਕਾ ਜੀਉ ਟ ਲ ਪਲੈ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਿਕਉ ਜਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੋਥੀ 
ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥ ਭਉ ਵਟੀ ਇਤੁ ਤਿਨ ਪਾਈਐ ॥ ਸਚੁ ਬੂਝਣੁ ਆਿਣ ਜਲਾਈਐ ॥੨॥ ਇਹੁ ਤੇਲੁ 
ਦੀਵਾ ਇਉ ਜਲੈ ॥ ਕਿਰ ਚਾਨਣੁ ਸਾਿਹਬ ਤਉ ਿਮਲੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਤੁ ਤਿਨ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ ਸੁਖ ੁ 
ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾ ਣੀਆ ॥੩॥ ਿਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮ ਾਈਐ ॥ ਤਾ 
ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ ॥੪॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 25} 
pdArQ:- ACl—jo ClI nw jw sky, ijs nUμ koeI T`g nw sky [ n ClY—nhIN T`gI jWdI, 
DoKw nhIN KwdI [ ClweI nh ClY—jy koeI Clx dw Xqn kry BI, qW auh ClI nhIN jw skdI 
[ Gwau—z^m [ swihbu—mwlk pRBU [ tlplY—foldw hY [1[ 

ikau jlY—bldw nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

kmweIAY—kmweI krIey, jIvn bxweIey [ iequ—ies ivc [ qin—qn ivc [ iequ qin—
ies qn ivc [ scu bUJxu—sc nUμ smJxw, sdw-iQr pRBU nwl sWJ pwxI [ Awix—ilAw ky 
[2[ 

bwxIAw—gurU dI bwxI [ lwgY—Asr kry [3[ 

bYsxu—bYTx dI QW [ bwh lufweIAY—by-i&kr ho jweIdw hY [4[ 

not! ies Sbd ivc 'rhwau' dy do bMd hn [ pihly 'rhwau' ivc pRSn kIqw hoieAw hY [ dUjy 
'rhwau' ivc aus pRSn dw au~qr hY [ 

ArQ:- (ismrn dy) qyl qoN ibnw (Awqmk jIvn dw) dIvw ikvyN thkdw rih sky? 
(mwieAw- moh dI hnyrI dy JoNky ijMd nUμ Afol nhIN rihx dyNdy) [1[rhwau[ 

ACl mwieAw—ijs nUμ koeI Clx dw jqn kry qW ClI nhIN jWdI, ijs nUμ iksy dI ktwr 
koeI z^m nhIN kr skdI (ijs nUμ koeI mwr-mukw nhIN skdw)—dy A`gy loBI jIv dw mn fol 
jWdw hY [ mwlk pRBU dI rzw iesy qrHW dI hY (Bwv, jgq ivc inXm hI ieh hY ik ijQy nwm 
nhIN auQy mn mwieAw A`gy fol jWdw hY) [1[ 



 

Drm pusqkW Anuswr jIvn bxweIey (-ieh hovy qyl), prmwqmw dw fr—ieh srIr (-dIvy) 
ivc v`tI pw dyeIey, prmwqmw nwl fUMGI sWJ (-ieh A`g) ilAw ky bwlIey [2[ 

ieh nwm-qyl hovy, qwhIeyN ieh jIvn dw dIvw thkdw hY [ (hy BweI!) pRBU dy nwm dw cwnx 
kr, qdoN hI mwlk-pRBU dw drSn huMdw hY [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K nUμ) ies srIr ivc gurU dw aupdyS Asr krdw hY, (pRBU dI) syvw krn nwl 
(ismrn krn nwl) aus nUμ Awqmk Awnμd imldw hY, jgq aus nUμ nwsvMq id`sdw hY [3[ 

(hy BweI!) dunIAw ivc (Aw ky) pRBU dI syvw (ismrn) krnI cwhIdI hY qdoN hI aus dI hzUrI 
ivc bYTx nUμ QW imldw hY [ hy nwnk AwK—(ismrn dI brkiq nwl) by-i&kr ho jweIdw hY 
[ (koeI icMqw-sog nhIN ivAwpdw) [4[33[ 

not:- isrI rwgu ivc gurU nwnk dyv jI dy ieh 33 Sbd hn [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵ ੀ ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ 
ਿਚਿਤ ਭਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਵਰੁ ਪਾਵਣਾ ਜੋ 
ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਉ ਿਧਆਈਐ ਨਾਉ ਮੰਗੀਐ ਨਾਮੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਚਾਖੁ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਿਖਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਸੇਿਵਆ ਿਤਨੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਚੂਕਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਾਇਆ ਦਰਗਿਹ 
ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ਿਨ ਆਪਣਾ ਤੇ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਿਰ ਕੈ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਨਾ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸੇਈ ਸੁਖੀਏ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਿਜਨਾ ਨਾਮੁ 
ਅਖੁਟੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਚੂਕੈ ਮੋਹ ਿਪਆਸ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ 

ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸੁ ॥ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਕਾ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ਹਉ ਿ ਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ 
ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੪॥੧॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 26} 
pdArQ:- hau—mYN [ syvI—syvIN, mYN syvdw hW [ iek min—iek mn dI rwhIN, iekwgR ho ky 
[ Bwie—pRym nwl [ Bwau—pRym [ kwmnw—ie`iCAw [ mn kwmnw—mn dIAW kwmnW [ dyie 
buJwie—smJw dyNdw hY [ mn icMidAw—mn-ie`Cq [ vru—mMg, b^SIS [ nwmy—nwim hI, 
nwm dI rwhIN hI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [1[ 

iqK—qyh, iqRSnw [ jwie—dUr ho jwey [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ AMqir—(auhnW dy) AMdr [ riv rihAw—isMjr jWdw hY, rc jWdw hY [ 
min—mn ivcoN [ ihrdY kmlu—ihrdy dw kOl Pu`l [2[ 



 

syvin—(jyhVy) syNvdy hn [ sMswir—sMswr ivc [ mm—myrw [ mmqw—mlkIAq dI lwlsw 
[ aurDwir—ihrdy ivc itkw ky [ aur—ihrdw [ syeI—auhI [ chu jugI—cOhW jugW ivc, 
sdw hI [ AKutu—kdy nwh mu`kx vwlw [ Apwru—byAMq, ijs dw pwr nwh pY sky [3[ 

guir imilAY—jy gurU iml pey [ cUkY—dUr ho jWdw hY [ syqI—nwl [ riv rihAw—iek-
imk hoieAw rihMdw hY [ Gr hI mwih—Gr ivc hI [ audwsu—inrlyp, auprwm [ swdu—
suAwd [ hau jwsu—mYN jWdw hW [ bilhwrY—kurbwn [ ndrI—imhr dI nzr nwl [ gux 
qwsu—guxW dw ^zwnw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw (dy nwm) dw suAwd c`K, (qyrI mwieAw vwlI) iqRSnw dUr ho 
jweygI [ ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky 'hir rs' c`iKAw, auh Awqmk Afolqw ivc itky 
rihMdy hn [1[rhwau[ 

mYN iekwgR mn ho ky iekwgR ic`q ho ky pRym nwl Awpxy siqgurU dI srn lYNdw hW [ siqgurU 
mn dIAW ie`CW pUrIAW krn vwlw qIrQ hY (pr ieh smJ aus mnu`K nUμ AwauNdI hY) ijs nUμ 
(gurU Awp) smJwey[ (gurU pwsoN) mn-ie`Cq mMg iml jWdI hY, mnu`K jo ie`Cw Dwrdw hY auhI 
Pl hwsl kr lYNdw hY [ (pr) prmwqmw dw nwm hI ismrnw cwhIdw hY qy (gurU pwsoN) nwm hI 
mMgxw cwhIdw hY, nwm ivc juiVAw mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk jWdw hY [1[ 

ijnHW bMidAW ny siqgurU dI srn leI hY, auhnW ny (sB pdwrQW dw) ^zwnw pRBU-nwm pRwpq 
kr ilAw hY [ auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-rs rc igAw hY, auhnW dy mn ivcoN 
AhMkwr dUr ho igAw hY [ auhnW dy ihrdy dw kOl-Pu`l iKV ipAw hY, auhnW dI suriq Awqmk 
Afolqw ivc l`g geI hY [ auhnW dw pivqR (ho cukw) mn hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdw 
hY, auhnW nUμ prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr imldw hY [2[ 

(pr) jgq ivc auh bMdy ivrly hn jyhVy ipAwry siqgurU dI srn lYNdy hn, jyhVy haumY nUμ qy 
mlkIAq dI lwlsw nUμ mwr ky Awpxy ihrdy ivc prmwqmw nUμ itkWdy hn [ 

mYN auhnW bMidAW qoN sdky hW ijnHW dw prmwqmw dy nwm ivc hI pRym bixAw rihMdw hY [ auhI 
bMdy sdw suKI rihMdy hn ijnHW dy pws kdy nwh mu`kx vwlw byAMq nwm (dw ^zwnw) hY [3[ 

jy gurU iml pey qW prmwqmw dw nwm pRwpq ho jWdw hY, (nwm dI brkiq nwl) mwieAw dw 
moh dUr ho jWdw hY, mwieAw dI iqRSnw mu`k jWdI hY [ mnu`K dw mn prmwqmw (dI Xwd) nwl 
iek-imk hoieAw rihMdw hY, dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI (mwieAw vloN) auprwm 
rihMdw hY [ 

mYN auhnW bMidAW qoN vwrny jWdw hW ijnHW nUμ prmwqmw dy nwm dw suAwd Aw igAw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dI imhr dI nzr nwl hI prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw qy swry 
guxW dw ^zwnw nwm pRwpq huMdw hY [4[1[34[ 



 

not:- AMk 34 dw Bwv ieh hY ik gurU nwnk dyv jI dy 33 Aqy gurU Amrdws jI dw ieh 
iek Sbd rlw ky swrw joV 34 bixAw [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਿ ਰ ਭਰਮਾਈਐ ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟੁ ਕਮਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ 
ਪਾਵਈ ਮਿਰ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਿਗਰ੍ਹ ਹੀ ਮ ਾ ਿ ਹ ਉਦਾਸੁ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਜੀਿਤਆ ਗਿ ਤ ਮੁਕਿਤ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਇ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ ਜੇ ਲਖ ਇਸਤਰੀਆ ਭ ੋ ਗ ਕਰਿਹ ਨ ਵ ਖੰਡ 
ਰਾਜੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਸਤਗੁਰ ਸੁ ਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਾਰੁ ਕੰਿਠ ਿਜਨੀ 
ਪਿਹਿਰਆ ਗੁ ਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਿਤਨਾ ਿਪਛੈ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਿਫਰੈ ਓਨਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੪॥ ਜ ੋ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਲੈ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ 
॥੫॥੨॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 26} 
pdArQ:- ByK kir—Dwrimk pihrwvy pihn ky [ kir—kr ky [ BrmweIAY—Btkxw ivc 
pY jweIdw hY [ min—mn ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ kptu—DoKw [ kmwie—kmw ky, kr ky 
[ mhlu—itkwxw [ pwveI—pwvY, pRwpq krdw hY, l`B lYNdw hY [  mir—(Awqmk mOqy) mr 
ky, Awqmk mOq shyV ky [ ivstw mwih—gMd ivc, ivkwrW dy gMd ivc [1[ 

scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ sMjmu—ivkwrW vloN prhyz [ krxI—krq`b, krn-jog kMm 
[ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ prgwsu—(Awqmk) cwnx, sUJ [1[rhwau[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ GrY—
Gr hI [ GrY mih—Gr hI mih [ myil—myl ivc, iek`T ivc [ imlwie—imil, iml ky 
[2[ 

nvKMf rwju—swrI DrqI dw rwj [ n pwvhI—qUM nhIN pRwpq kryNgw [3[ 

kMiT—gl ivc, lwie—lw ky [ iriD isiD—krwmwqI qwkq [ iqlu—rqw Br [ qmwie—
qmh, lwlc [4[ 

pRB BwvY—hy pRBU! qYnUμ BwvY [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq kr sky [ hir—hy hrI! shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! igRhsq ivc (rihMdw hoieAw) hI (mwieAw dy moh vloN) inrlyp (rhu) 
[ (pr ijs mnu`K dy ihrdy ivc) gurU dI srn pY ky sUJ pYdw huMdI hY auh mnu`K (hI) sdw-iQr 
pRBU-nwm ismrn dI kmweI krdw hY, qy ivkwrW vloN sMkoc krdw hY (ies vwsqy, hy mn! gurU 
dI srn pY ky ieh krn-jog kMm krn dI jwc is`K) [1[rhwau[ 

bhuqy Dwrimk pihrwvy pihn ky (dUijAW nUμ T`gx leI Awpxy) mn ivc ihrdy ivc Kot kmw ky 
(Awp hI) Btkxw ivc pY jweIdw hY [ (jyhVw mnu`K ieh ivKwvw T`gI krdw hY auh) 



 

prmwqmw dI hzUrI pRwpq nhIN kr skdw, (auh sgoN) Awqmk mOq shyV ky (T`gI Awidk 
ivkwrW dy) gMd ivc PisAw rihMdw hY [1[ 

ijs mnu`K ny gurU dy Sbd ivc juV ky Awpxy mn nUμ v`s ivc kr ilAw hY, auh igRhsq ivc 
rihMidAW hI au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY, ivkwrW qoN ^lwsI pw lYNdw hY [ (ies 
vwsqy, hy mn!) swD sMgiq dy iek`T ivc iml ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [2[ 

(hy BweI!) jy qUM (kwm-vwsnw pUrI krn leI) l`K iesqRIAW BI Bog leyN, jy qUM swrI DrqI 
dw rwj BI kr leyN, qW BI siqgur dI srn qoN ibnw Awqmk suK nhIN l`B skyNgw, (sgoN) muV 
muV jUnW ivc ipAw rhyNgw[3[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dy crnW ivc ic`q joV ky prmwqmw dy nwm-ismrn dw hwr Awpxy gl 
ivc pihn ilAw hY, krwmwqI qwkq auhnW dy ip`Cy ip`Cy qurI iPrdI hY, pr auhnW nUμ aus dw 
rqw Br BI lwlc nhIN huMdw [4[ 

(pr AsW jIvW dy kIh v`s?) hy pRBU! jo kuJ qYnUμ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY, (qyrI mrzI qoN 
lWBy) hor kuJ kIqw nhIN jw skdw [ hy hrI! (mYnUμ) Awpxw nwm b^S, qwik Awqmk Afolqw 
ivc itk ky, qyry pRym ivc juV ky (qyrw) dws nwnk (qyrw) nwm ismr ky Awqmk jIvn pRwpq 
kr sky [5[2[35[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ ਿਜਸ ਹੀ ਕੀ ਿਸਰਕਾਰ ਹੈ ਿਤਸ ਹੀ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾ ਰ 
ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਘਿ ਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਜਸ ਕੈ ਸਚੁ ਵ ਸੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਸਿ ਚ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ 
ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸਚੁ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਸੋ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਿਜਸ ਨਉ ਆਪੇ ਲ ਏ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕੋ ਨਾ ਿਮਲੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਏਕੋ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਸ ਨਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ 
ਜੋਤਕੀ ਵਾਦ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਭਵੀ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ 
ਭਰਮਦੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ ਸਤ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਗਾਖੜ ੀ ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਬਿ ਦ ਿਮਲਿਹ ਤਾ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
ਪਾਰਿਸ ਪਰਿਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ 
ਆਇ ॥੪॥ ਮਨ ਭੁਖਾ ਭੁਖਾ ਮਤ ਕਰਿਹ ਮਤ ਤੂ ਕਰਿਹ ਪੂਕਾਰ ॥ ਲਖ ਚਉ ਰਾਸੀਹ ਿਜਿਨ ਿਸਰੀ ਸਭਸੈ 
ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ ਿਨਰਭਉ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਸਭਨਾ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਝੀਐ ਪਾਈਐ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੫॥੩॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 27} 
pdArQ:- isrkwr—rwj [ sBu koie—hryk jIv [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ Git—ihrdy ivc [ soie—soBw [ scy soie—s`cy dI soBw, sdw-



 

iQr pRBU dw rUp ho cuky bMdy dI soBw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ inj Gir—Awpxy Gr 
ivc, Awpxy Awqmw ivc (Bwv, bwhr mwieAw ip~Cy Btkxw mu`k jWdI hY) [1[ 

mY—myry vwsqy, myrw [ sbid—sbd dI rwhIN [1[rhwau[ 

nau—nUμ [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw iksy hor dy 
ipAwr ivc [ AwvY jwie—jMmdw mrdw hY [ ieku—prmwqmw hI [ nwim—nwm ivc [2[ 

joqkI—joqSI [ vwd—JgVy, bhsW [ vwd vIcwru—bhsW dI ivcwr [ BvI—BoN jWdI hY, 
kurwhy pY jWdI hY [ n buJeI—auh smJdy nhIN hn [ BRim—Btk ky [ hoie KuAwru—^uAwr ho 
ho ky [ pUrib—pihly kIqy Anuswr [3[ 

gwKVI—AOKI, kTn [ dIjY—dyxw pYNdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvwie—gvw ky, dUr krky 
[ Qwie pvY—QW isr pYNdI hY, kbUl huMdI hY [ pwris prisAY—jy pwrs nUμ Cuh leIey [ 
pwris—pwrs dI rwhIN [ prisAY—prsy hoey dI rwhIN [ pwrs—auh p`QrI jo sB DwqW nUμ 
AwpxI Cuh nwl sonw bxw dyx vwlI mMnI jWdI hY [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ smwie—
lIn ho jWdI hY [4[ 

mn—hy mn! mq krih—nwh krIN [ pukwr—iSkYq, iglw-guzwrI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 
isrI—pYdw kIqI hY [ sBsY—hryk jIv nUμ [ dyie—dyNdw hY [ ADwru—Awsrw, rozI [ swr—
sMBwl [ moK duAwru—ivkwrW qoN ^lwsI dw drvwzw [5[ 

ArQ:- hy myry rwm! pRBU qoN ibnw myrw hor koeI Awsrw nhIN hY [ (hy BweI!) aus pRBU dy nwl 
imlwp aus gurU dy Sbd ivc juiVAW hI ho skdw hY jo pivqR srUp hY qy jo sdw-iQr pRBU dw 
rUp hY [1[rhwau[ 

(ijs dys ivc) ijs (bwdSwh) dI hkUmq hovy (aus dys dw) hryk jIv ausy (bwdSwh) dw ho 
ky rihMdw hY (iesy qrHW jy) gurU dy snmuK ho ky kwr kIqI jwey qW sdw-iQr rihx vwlw pRBU 
ihrdy ivc prgt ho jWdw hY [ (qy gurU dy snmuK ho ky) ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr 
pRBU prgt ho jwey auh sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY, qy auh sdw-iQr soBw pWdw hY [ 
jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU ivc juVy rihMdy hn, auh aus qoN muV kdy iv`CuVdy nhIN, auhnW dw 
invws sdw Awpxy AMqr Awqmy ivc rihMdw hY [1[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY, auh pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY (pr auhI mnu`K 
imldw hY) ijs nUμ prmwqmw Awp hI (Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [ (pRBU nUμ ivswr ky) iksy 
hor (mwieAw Awidk) dy ipAwr ivc irhW koeI mnu`K prmwqmw nUμ nhIN iml skdw, auh qW 
muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [ (BwvyN) sB jIvW ivc prmwqmw hI v`sdw hY, qy hr QW 
prmwqmw hI mOjUd hY, iPr BI auhI mnu`K gurU dy snmuK ho ky aus dy nwm ivc lIn huMdw hY 
ijs au~qy pRBU Awp dieAwvwn hovy [2[ 



 

pMifq qy joqSI lok (Swsqr) pVH pVH ky (inrIAW) bhsW dw hI ivcwr krdy hn, (ies qrHW) 
auhnW dI miq auhnW dI Akl kurwhy pY jWdI hY, auh (jIvn dy shI rsqy nUμ) nhIN smJdy 
auhnW dy AMdr loB dw ivkwr (pRbl huMdw) hY; auh (mwieAw ip~Cy) Btk Btk ky (loB-lhr 
ivc) ^uAwr ho ho ky cOrwsI l`K jUnW dy gyV ivc Btkdy rihMdy hn [ pr auhnW dy BI kIh 
v`s? pUrbly jIvn ivc kIqy krmW dy aukry sMskwrW Anuswr hI kmweI krIdI hY, koeI 
(Awpxy au~dm nwl auhnW sMskwrW nUμ) imtw nhIN skdw [3[ 

(ieh sMskwr imtdy hn gurU dI srn ipAW, pr) gurU dI d`sI syvw bVI AOKI hY, Awpw-Bwv 
gvw ky isr dyxw pYNdw hY [ jdoN koeI jIv gurU dy Sbd ivc juVdy hn, qW auhnW nUμ prmwqmw 
iml pYNdw hY, auhnW dI syvw kbUl ho jWdI hY [ (gurU-) pwrs nUμ imilAW pwrs hI ho jweIdw 
hY [ (gurU dI shYqw nwl) prmwqmw dI joiq ivc mnu`K dI joiq iml jWdI hY [ pr gurU BI 
auhnW nUμ hI imldw hY, ijhnW dy BwgW ivc DuroN (b^SS dw lyK) iliKAw hoieAw hovy [4[ 

hy (myry) mn! hr vyly iqRSnw dy ADIn nwh itikAw rhu, qy igly-guzwrI nwh krdw rhu [ 
ijs prmwqmw ny cOrwsI l`K jUn pYdw kIqI hY, auh hryk jIv nUμ (rozI dw) Awsrw (BI) dyNdw 
hY [ auh pRBU ijs nUμ iksy dw fr nhIN qy jo dieAw dw somw hY sB jIvW dI sMBwl krdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn ipAW ieh smJ AwauNdI hY, qy (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI dw rwh 
l`Bdw hY [5[3[36[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਸੁਿਣ ਕੈ ਮੰਿਨਆ ਿਤਨਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਲਾਿਹ ਸਚੁ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ ਿਹਰਦੈ ਿਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਵਸੈ 
ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਹੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਧਆਇ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਜਨ ਕਉ 
ਿਲਿਖਆ ਸੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ ਦੇਖਹੁ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਜਨੀ ਪਛਾਿਣਆ ਸੇ ਦੇਖਿਹ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ॥ ਿਜਨ ਗੁਣ ਿਤਨ ਸਦ ਮਿਨ ਵ ਸੈ 
ਅਉਗੁਣਵੰਿਤਆ ਦੂਿਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਗੁਣ ਤੈ ਬਾਹਰੇ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਦੇ ਝੂਿਰ ॥੨॥ ਿਜਨ ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ ਸੁਿ ਣ 
ਮੰਿਨਆ ਿਤਨ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ਕੂੜਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਰੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਹੈ ਓਹੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਥਰੁ 
ਹੋਇ ॥੩॥ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਪਿਗ ਿਖਿਸਐ ਰਹਣਾ ਨਹੀ 
ਆਗੈ ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ 
ਉਬਰੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਿਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਸੇਵ ਪਈ ਿਤਨ ਥਾਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਿਨਤ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਮਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸਚੁ ਹੈ ਿਜ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥੪॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 27-28} 



 

pdArQ:- inj Gir—Awpxy Gr ivc, AMqr Awqmy [ swlwih—is&iq-swlwh kr ky [ 
scu—sdw-iQr pRBU [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ hau—mYN  [ jwsu—jWdw hW [ iqqu—aus 
ivc [ Gir—ihrdy ivc [ iqqu Git—(auhnW dy) aus ihrdy ivc [ prgwsu—cwnx [1[ 

mn—hy mn! Duir—DuroN, pRBU dI drgwh qoN [ msqik—m`Qy auqy [ kau—nUμ, vwsqy [ sy—
auh bMdy [1[rhwau[ 

ndir kir—nIJ lw ky, iDAwn nwl [ inkit—nyVy [ hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ 
iqn min—auhnW dy mn ivc [ sc—sdw [ gux qy—guxW qoN [ JUir—Jur Jur ky [ mrdy—
Awqmk mOq shyVdy hn  [2[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ soie—auh [ Anidnu—hr roz [ kUVw—JUTw, nwsvMq [ roie—roNdw 
hY [3[ 

pdwrQu—kImqI cIz [ ilv lwie—suriq joV ky [ pig iKisAY—jdoN pYr iKsk igAw [ 
Tauru—QW, Awsrw [ hiQ—h`Q ivc [ AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [ AMiq—Aw^r [ 
ijsu—ijs (mnu`K) auqy [ aubrY—bc jWdw hY [ syqI—nwl [4[ 

dyKw dyKI—hornW nUμ kridAW vyK ky, ivKwvy dI ^wqr [ bUJ—smJ [ peI Qwie—QW-isr 
peI, kbUl ho jWdI hY [ smwie—lIn ho ky [ bwxI scu hY—prmwqmw dw ismrn hI (auhnW 
dI) bwxI hY, sdw is&iq-swlwh hI krdy hn [5[ 

ArQ:- hy myry mn! pivqR hir-nwm ismr [ DuroN (prmwqmw dI hzUrI ivcoN) ijnHW bMidAW nUμ 
Awpxy m`Qy au~qy (ismrn dw lyK) iliKAw (iml jWdw) hY, auh gurU dI srn pY ky (prmwqmw 
dI Xwd ivc) suriq joVI r`Kdy hn [1[rhwayu[ 

ijnHW mnu`KW ny (prmwqmw dw nwm) sux ky mMn ilAw hY (Bwv, Awpxy mn nUμ aus nwm-ismrn 
ivc igJw ilAw hY) auhnW dw Awpxy AMqr-Awqmy invws bixAw rihMdw hY (Bwv, auhnW dw 
mn bwhr BtkxoN ht jWdw hY) [ gurU dI is`iKAw Anuswr sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
kr ky auh guxW dy ^zwny prmwqmw nUμ l`B lYNdy hn [ jyhVy bMdy gurU dy Sbd ivc rMgy jWdy 
hn, auh pivqR (Awcrn vwly) ho jWdy hn, mYN auhnW qoN sdw sdky jWdw hW [ ijnHW mnu`KW dy 
ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, (auhnW dy) aus ihrdy ivc cwnx ho jWdw hY (Bwv, shI 
jIvn jIaUx dI auhnW nUμ sUJ Aw jWdI hY [1[ 

hy pRBU dy sMq jno! iDAwn nwl vyKo, prmwqmw hr QW ivAwpk hryk dy nyVy v`sdw hY [ ijnHW 
bMidAW ny gurU dI miq lY ky aus nUμ (BrpUir v`sdw) pCwx ilAw hY, auh aus nUμ sdw Awpxy 
AMg-sMg vyKdy hn [ ijnHW mnu`KW ny gux gRihx kr ley hn, prmwqmw auhnW dy mn ivc 
sdw v`sdw hY, pr ijnHW ny AOgx ivhwJy hoey hn, auhnW nUμ ikqy dUr v`sdw jwpdw hY [ Awpxy 
mn dy ip~Cy qurn vwly bMdy guxW qoN s`Kxy rihMdy hn, auh pRBU dy nwm qoN ibnw (mwieAw dy 
JoirAW ivc) Jur Jur ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn [2[ 



 

ijnHW mnu`KW ny gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm sux ky mMn ilAw hY (nwm ivc Awpxw 
Awp igJw ilAw hY), auhnW ny Awpxy mn ivc aus hrI nUμ (hr vyly) ismirAw hY [ hr vyly 
pRBU-BgqI ivc rMgy hoey bMidAW dw mn pivqR ho jWdw hY, srIr (BI) pivqR ho jWdw hY [ 

ksuMBy dw rMg CyqI nws ho jwx vwlw hY auh nws ho jWdw hY, (iesy qrHW mwieAw dw swQ BI 
cwr idnW dw hY, auh swQ tu`t jWdw hY, qy aus dy moh ivc PisAw mnu`K ivCoVy dw) du`K duKI ho 
ho ky Proldw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm (-rUp) cwnx hY auh sdw Afol-ic`q rihMdw hY 
[3[ 

ieh kImqI mnu`Kw jnm hwsl kr ky (mUrK mnu`K) suriq joV ky prmwqmw dw nwm nhIN 
ismrdw; pr jdoN pYr iqlk igAw (jdoN srIr Fih ipAw) ie`Qy jgq ivc itikAw nhIN jw 
skygw (nwm qoN sKxy rihx krky) AgWh drgwh ivc BI QW nhIN imldw [ (mOq AwieAW) 
ismrn dw smw iml nhIN skdw, Aw^r (mUrK jIv) pCuqWdw jWdw hY [ 

ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr dI nzr krdw hY auh prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV ky 
(mwieAw ksuMBy dy moh qoN) bc jWdw hY [4[ 

Awpxy mn dy ip~Cy qurn vwlw mnu`K sB kuJ ivKwvy dI ^wqr krdw hY, aus nUμ shI jIvn 
jIaUx dI smJ nhIN AwauNdI [ (pr) gurU dy snmuK ho ky ijnHW mnu`KW dw ihrdw pivRq ho 
jWdw hY, auhnW dI Gwl-kmweI (pRBU dy dr qy) kbUl ho jWdI hY, auh mnu`K hrI dy gux gw ky 
hrI dy crnW ivc lIn ho ky in`q hrI dy gux gWdy hn qy pVHdy hn [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU dy nwm ivc suriq joVI r`Kdy hn, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
hI auhnW dI jIB qy sdw cVHI rihMdI hY [5[4[37[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸ ਦ 
ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਓਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਿਹ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਜਾਇ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ॥ ਿਵਸਟਾ 
ਕੇ ਕੀੜੇ ਪਵਿਹ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਸੇ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ੨ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੋ ਚਲਿ ਹ 
ਸਤ ਗੁਰ ਭਾ ਇ ॥ ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜ ਣੇਦੀ ਮਾਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਿਜਸ ਨਉ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਓਇ ਅੰਦਰਹੁ 
ਬਾਹਰਹੁ ਿਨਰਮਲੇ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇ 
॥੪॥੫॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 28} 



 

pdArQ:- min—mn nwl [ iek min—iek mn nwl, iekwgR ho ky [ vIcwir—(nwm nUμ) 
ivcwr ky, soc-mMfl ivc itkw ky [ sd—sdw [ aujly—sw&, sohxy [ iqqu—aus ivc [ 
iqqu scY drbwir—aus sdw-iQr drbwr ivc [ Eie—auh bMdy {bhu-vcn} [ nwim 
ipAwir—nwm ivc ipAwr dI rwhIN [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ piq—ie`zq [ Doie—Do ky [1[rhwau[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ jwxnI—jwxin, jwxdy [ ivxu—ibnu [ ivxu nwvY—
nwm qoN ibnw [ jwie—clI jWdI hY [ sbdY swdu—Sbd dw suAwd [ Bwie—ipAwr ivc [ 
Bwau—ipAwr [ ivstw—gMd, gUMh [ smwie—smw ky, rc ky [2[ 

sPlu—kwmXwb [ Bwie—pRym ivc, Anuswr [ kulu—^wndwn [ DMnu—BwgW vwlI [ jxydI 
mwie—jMmx vwlI mW [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ nau—nUμ [ rjwie—mrzI nwl 
[3[ 

Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ gvwie—dUr kr ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ smwie—lIn 
ho ky [ prvwxu—kbUl [ hih—hn {'hY' qoN bhu-vcn} [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn ipAW sdw ie`zq imldI hY [ (gurU dI srn pY ky) prmwqmw 
dw nwm sdw ismrnw cwhIdw hY [ (gurU mnu`K dy mn ivcoN) haumY dI mYl Do ky k`F dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq dI rwhIN (prmwqmw dy nwm nUμ Awpxy soc-mMfl ivc itkw ky nwm 
nUμ iekwgR mn nwl ismirAw hY, aus sdw-iQr rihx vwly pRBU dy drbwr ivc auh sdw sur^rU 
huMdy hn [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy nwm ivc ipAwr dI rwhIN sdw Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl pINdy hn [1[ 

(pr) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly bMdy prmwqmw dy nwm nwl sWJ nhIN pWdy, nwm qoN ibnw 
auhnW dI ie`zq clI jWdI hY [ auhnW nUμ siqgurU dy Sbd dw Awnμd nhIN AwauNdw, (ies 
vwsqy) auh (pRBU nUμ ivswr ky) iksy hor ipAwr ivc msq rihMdy hn [ auh bMdy (ivkwrW dy) 
gMd ivc lIn rih ky gMd dy kIiVAW vWg (ivkwrW dy) gMd ivc hI pey rihMdy hn [2[ 

jyhVy mnu`K gurU dy pRym ivc jIvn ibqIq krdy hn auhnW dw jIvn kwmXwb ho jWdw hY, auh 
Awpxw swrw ^wndwn (hI ivkwrW qoN) bcw lYNdy hn, auhnW dI jMmx vwlI mW soBw K`tdI hY [ 
(ies vwsqy, hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY (pr auhI mnu`K nwm ismrdw hY) 
ijs au~qy prmwqmw AwpxI rzw Anuswr imhr krdw hY [3[ 

ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dw nwm 
ismirAw hY, auh bMdy sdw-iQr pRBU ivc lIn ho ky ausy dw rUp bx ky AMdroN bwhroN pivqR ho 
jWdy hn (Bwv, auhnW dw Awqmk jIvn pivqR ho jWdw hY, qy auh ^lkq nwl BI vrqx-
ivhwr suc`jw r`Kdy hn) [ 



 

hy nwnk! jgq ivc Awey (jMmy) auhI bMdy kbUl hn ijnHW ny gurU dI miq lY ky prmwqmw dw 
nwm ismirAw hY [4[5[38[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਹੈ ਗੁਰ ਪੂਿਛ ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸਲਾਹਿਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਖਰੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਅਤੁਟੁ 
ਭੰਡਾਰੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾ ਇ ॥ ਏ ਮਨ ਆਲਸੁ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਕਾ ਿਪਆਰੁ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਭਗਿ ਤ 
ਨ ਹੋਵਈ ਦੁਿਬਧਾ ਬੋਲੁ ਖੁਆਰੁ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥ ਸੋ 
ਸੇਵਕੁ ਹਿਰ ਆਖੀਐ ਜੋ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਉਪੇ ਆਗੈ ਧਰੇ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮਾਿਰ ॥ 

ਧਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥੩॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਿਵਣੁ ਕਰ ਮੈ 
ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਰਸਦੇ ਿਜਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੪ ॥੬॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 28-29} 
pdArQ:- hir Dnu—prmwqmw (dw nwm-rUp) Dn [ rwis—srmwieAw, pUMjI [ gur pUiC—
gurU dI is`iKAw lY ky [ slwhin—slwhuMdy hn [ vKru—sOdw [ ADwru—Awsrw [ guir—gurU 
ny [ Aqutu—nwh mu`kx vwlw [ BMfwr—^zwnw [1[ 

kau—nUμ [ ey mn—hy mn! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

pwKMif—pKMf dI rwhIN, ivKwvy nwl [ hoveI—hovey, hovY, huMdI [ duibDw—du-iksmw [ 
duibDw bolu—du-iksmw bol, pKMf dw bcn [ ibbyk—prK [ ibbyk bIcwru—prK krn dI 
soc [2[ 

auir—ihrdy ivc [ Dwir—itkw ky [ saupy—Bytw kry [ ivchu—(Awpxy) AMdroN [ Dnu—
BwgW vwlw [ jy—jyhVw {not:- l&z 'ij' Aqy 'jy' ivc &rk cyqy r`Kx jog hY} [1[ 

krim—(prmwqmw dI) imhr nwl [ ivxu krmY—imhr qoN ibnw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (Awpxy) ies mn nUμ smJw (qy AwK—) hy mn! ikauN Awls krdw hYN? gurU 
dI srn pY ky (prmwqmw dw) nwm ismr [1[rhwau[ 

prmwqmw dI BgqI krn vwly bMidAW pws prmwqmw dw nwm hI Dn hY nwm hI srmwieAw hY, 
auh Awpxy gurU dI is`iKAw lY ky (nwm dw hI) vxj krdy hn [ Bgq-jn sdw prmwqmw dw 
nwm slwhuMdy hn, prmwqmw dw nwm-v`Kr hI auhnW dy jIvn dw Awsrw hY [ pUry siqgurU ny 
prmwqmw dw nwm auhnW dy ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY, prmwqmw dw nwm hI auhnW pws 
Amu`k ^zwnw hY [1[ 

jy mnu`K gurU dI srn pY ky (gurU dI id`qI is`iKAw dI) ivcwr krdw rhy qW aus dy AMdr 
prmwqmw dI BgqI v`s pYNdI hY, prmwqmw dw ipAwr itk jWdw hY [ pr pKMf kIiqAW BgqI 



 

nhIN ho skdI, pKMf dw bol ^uAwr hI krdw hY [ ijs mnu`K dy AMdr (Koty Kry dy) prKx dI 
sUJ pYdw ho jWdI hY, auh mnu`K (pKMfIAW ivc) rlwieAW rl nhIN skdw [2[ 

auhI mnu`K prmwqmw dw syvk AwiKAw jw skdw hY, jyhVw prmwqmw (dI Xwd) ƒ Awpxy 
ihrdy ivc itkweI r`Kdw hY, jyhVw Awpxy AMdroN haumY dUr kr ky Awpxw mn Awpxw srIr 
prmwqmw dy hvwly kr dyNdw hY prmwqmw dy A`gy r`K dyNdw hY [ jyhVw mnu`K (ivkwrW dy twkry 
qy mnu`K jnm dI bwzI) kdy hwr ky nhIN AwauNdw, gurU dy snmuK hoieAw auh mnu`K BwgW vwlw 
hY, auh (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl pYNdw hY [3[ 

prmwqmw (mnu`K ƒ) AwpxI imhr nwl hI imly qW imldw hY, imhr qoN ibnw auh pRwpq nhIN 
ho skdw [ cOrwsI l`K jUnW dy jIv (prmwqmw ƒ imlx leI) qrsdy hn, pr auhI jIv 
prmwqmw ƒ iml skdw hY ijs ƒ auh Awp (Awpxy nwl) imlWdw hY [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auhI prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY, auh sdw prmwqmw 
dy nwm ivc lIn rihMdw hY [4[6[39[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਅੰਦਰੁ ਰਚੈ ਹਿਰ ਸਚ ਿਸਉ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ 
ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖੁ ਲਹਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ 

ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗਈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੀਐ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ 
॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਪਰ੍ਚੰਡੁ ਬਲਾਇਆ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਹਉਮੈ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਪਲਿਚ ਰ ਹੇ 
ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਜਪ ਤ ਪ ਸੰਜਮੀ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ 
ਿਧਆਈਐ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ 
॥੪॥੭॥੪ ੦॥{ਪੰਨਾ 29} 
pdArQ:- swgru—smuMdr [ gurmuiK—gurU vl mUMh kIiqAW [ Anidnu—hr roz [ 
iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ smwie—lIn ho ky 
[ AMdru—ihrdw {not:- l&z ‘AMdru’ nWv hY, ‘AMdir’ sMbMDk hY} [ rsnw—jIB [ 
gwie—gw ky [1[ 

dUjY Bwie—(prmwqmw qoN ibnw) iksy hor dy ipAwr ivc [ lhih—pRwpq kryNgw [1[rhwau[ 

lgweI—lwgey, lwgY [ iDAwie—ismr ky [ sbdu pCwxIAY—is&iq-swlwh dI bwxI nwl 
sWJ pwxI cwhIdI hY [ nwim—nwim ivc [ pRcMfu—qyz [ blwieAw—jgwieAw [2[ 

mir jMmih—(Awqmk mOqy) mr ky (muV muV) jMmdy hn [ hoie—ho ky [ ivkwru—rog [ 
Dwqur—nwsvMq [ bwjI—Kyf [ plic rhy—Ps rhy hn [ aurvwru—aurlw bMnw [3[ 



 

jp qp sMjmI—jpI, qpI, sMjmI, ismrn krn vwlw, syvw krn vwlw, mn ƒ ivkwrW qoN 
rokx vwlw [ AwDwru—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw ƒ Bulw ky mwieAw Aidk) hor ipAwr ivc pY ky jgq duKI ho 
irhw hY [ qUM gurU dI srn pY ky hr roz prmwqmw dw nwm ismr; (ies qrHW) suK mwxyNgw 
[1[rhwau[ 

prmwqmw dw nwm suKW dw smuMdr hY, pr ieh imldw hY gurU dI srn ipAW [ pRBU-nwm dI 
rwhIN Awqmk Afolqw ivc lIn ho ky hr vyly prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ jIB 
nwl hrI dy gux gw ky ihrdw sdw-iQr pRBU nwl iek-imk ho jWdw hY [1[ 

sdw-iQr prmwqmw ƒ (ivkwrW dI) mYl nhIN l`g skdI, (aus) prmwqmw dw nwm ismirAW 
(ismrn vwly mnu`K dw) mn (BI) pivqR ho jWdw hY [ gurU dI srn pY ky prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI bwxI nwl fUMGI sWJ pwxI cwhIdI hY [ (jyhVw sWJ pWdw hY auh) Awqmk jIvn 
dyx vwly hir-nwm ivc lIn ho jWdw hY [ (ijs mnu`K ny Awpxy AMdr) gurU dw igAwn cMgI 
qrHW rOSn kr ilAw hY (aus dy AMdroN) AigAwnqw dw hnyrw dUr ho jWdw hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy mlIn-mn rihMdy hn ivkwrW dI mYl nwl ilbVy rihMdy hn, 
auhnW dy AMdr haumY qy lwlc dw rog itikAw rihMdw hY [ ieh mYl gurU dy Sbd qoN ibnw nhIN 
auqrdI, (Sbd qoN ibnw) Awqmk mOq shyV ky ^uAwr ho ho ky jnm-mrn dy gyV ivc pey 
rihMdy hn [ auh ies nwsvMq jgq-Kyf ivc Psy rihMdy hn, ies ivcoN auhnW ƒ nwh aurlw 
bMnw l`Bdw hY nwh pwrlw bMnw [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh ismrn krdw hY auh syvw krdw hY auh Awpxy Awp 
ƒ ivkwrW vloN bcweI r`Kdw hY auh prmwqmw dy nwm ivc ipAwr pWdw hY [ (hy BweI!) gurU 
dI srn pY ky sdw krqwr dy nwm ƒ ismrnw cwhIdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dw nwm (hI) ismrnw cwhIdw hY, (prmwqmw dw nwm) sB jIvW (dI 
izMdgI) dw Awsrw hY [4[7[40[ 

not:- gurU nwnk dyv jI dy Sbd— 33 
 . . . . .gurU Amr dws jI dy Sbd— 7 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——: 
 . . . . . joV . . . . . . . . . . . . . 40 

ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਮੋਿਹ ਿਵਆਿਪਆ ਬੈਰਾਗੁ ਉਦਾਸੀ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ 
ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਪਿਤ ਖੋ ਇ ॥ ਹਉਮੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਖੋ ਈਐ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਪੂਿਰ ਰਹੀ ਿਨਤ ਆਸਾ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਮੋਹੁ ਪਰਜਲੈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿਬਗਸੈ ਹਿਰ ਬੈਰਾਗੁ ਅਨੰਦੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮਾ ਿਰ ਿਨਚੰਦੁ ॥ 



 

ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਪਾਈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਹ ਿਜ ਅਨੰਦੁ ॥੨॥ ਸੋ ਸਾਧੂ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋ ਈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ 
ਵਸਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲਾਿਗ ਨ ਤਾਮਸੁ ਮੂਲੇ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਤਗੁਰੂ ਿਦਖਾਿਲਆ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ਅਘਾਏ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਿਕਨੈ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗਤੀ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਬੈਰਾਿਗ ॥ ਮਨਮੁਖ 

ਿਫਰਿਹ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਤਗੁ ਰੁ ਹਉਮੈ ਅੰਦਿਰ ਲਾਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰੰਗਾਏ ਿਬਨੁ ਭੈ 
ਕੇਹੀ ਲਾਿਗ ॥੪॥੮॥੪ ੧॥{ਪੰਨਾ 29} 
pdArQ:- mnmuKu—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwlw bMdw [ ivAwipAw—PisAw hoieAw [ 
audwsI—auprwmqw [ cInY—pCwxdw [ piq—ie`zq [ Koie—gvw lYNdw hY [ KoeIAY—nws 
krIdI hY [1[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ syiv—syvw kr ky [ prjlY—{pR^vliq} cMgI qrHW sVdw hY 
[1[rhwau[ 

ibgsY—iKiVAw rihMdw hY [ hir bYrwgu—prmwqmw dw pRym [ incMdu—inicMd, byi&kr [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

bYrwgI—ivrkq [ n lwig—nhIN l`gdI [ qwmsu—(ivkwrW dI) kwlK [ mUly—iblkul [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ inDwnu—^zwnw [ AGwey—AGwie, r`j ky [3[ 

ijin—ijs ny [ ijin iknY—ijs iksy ny [ bYrwig—pRym ivc (itk ky) lwig—l`gI rihMdI hY 
[ lwig—pwh [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (qyry AMdr qW) idn rwq sdw (mwieAw dI) Aws BrI rihMdI hY [ (hy 
mn!) siqgurU dI d`sI syvw kr (qdoN hI mwieAw dw) moh cMgI qrHW sV skdw hY (qdoN hI) 
igRhsq ivc rihMidAW hI (mwieAw qoN) auprwm ho skIdw hY [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY (aus dy AMdr) nwh 
prmwqmw dI lgn pYdw huMdI hY nwh mwieAw vloN auprwmqw [ auh mnu`K gurU dy Sbd ƒ nhIN 
ivcwrdw, (ies vwsqy aus ƒ) sdw du`K (GyrI r`Kdw) hY, prmwqmw dI drgwh ivc BI auh 
AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [ pr gurU dy d`sy rwh qy quirAW haumY dUr ho jWdI hY, nwm ivc 
rMgy jweIdw hY, qy suK pRwpq huMdw hY [1[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (gurU dy d`sy) krm krdw hY qy (AMdroN) iKiVAw rihMdw hY 
(ikauNik aus dy AMdr) prmwqmw dw pRym hY qy Awqmk suK hY [ auh idn rwq hr vyly 
prmwqmw dI BgqI krdw hY, (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky auh by-i&kr rihMdw hY [ v`fI 
iksmq nwl aus ƒ swD sMgiq pRwpq ho jWdI hY ijQy aus ƒ prmwqmw dw imlwp ho jWdw hY, 
qy auh Awqmk Afolqw ivc (itikAw hoieAw) suK mwxdw hY [2[ 

auh mnu`K (Asl) swDU hY auhI bYrwgI hY jyhVw Awpxy ihrdy ivc pRBU dw nwm vsWdw hY [ 
aus dy AMdr ivkwrW dI kwlK kdy BI Asr nhIN krdI, auh Awpxy AMdroN Awpw-Bwv gvweI 



 

r`Kdw hY [ siqgurU ny aus ƒ prmwqmw dw nwm-^zwnw (ausdy AMdr hI) ivKw id`qw huMdw hY, 
qy auh nwm-rs r`j ky pINdw hY [3[ 

prmwqmw ƒ ijs iksy ny l`Bw hY swD sMgiq ivc hI v`fI iksmq nwl pRBU-pRym ivc juV ky 
l`Bw hY [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy (bwhr jMglW Aidk ivc) qury iPrdy hn, 
auh siqgurU (dI vifAweI) ƒ nhIN smJdy, auhnW dy AMdr haumY (dI mYl) l`gI rihMdI hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc rMgy gey hn auh prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy 
hn (pr pwh qoN ibnw p`kw rMg nhIN cVHdw, qy nwm-rMg ivc rMgy jwx vwsqy pRBU dy) fr-
Adb qoN ibnw pwh nhIN iml skdI [4[8[41[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਘਰ ਹੀ ਸਉ ਦਾ ਪਾਈਐ ਅੰਤਿਰ ਸਭ ਵਥੁ ਹੋਇ ॥ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਖੁਟੁ ਹੈ ਵਡਭਾਿਗ ਪਰਾ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਿਜ ਿਨੰਦਾ 
ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਤੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ 

ਉਜਲੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦੇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਘਰ ਹੀ ਿਵਿ ਚ 
ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੨॥ ਸਤ ਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਰਿਹ ਮਥੇ ਿਤਨ ਕਾਲੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਦੁਖ ਕਮਾਵਦੇ ਿਨਤ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਦੇਖਨੀ ਬਹੁ ਿਚੰਤਾ ਪਰਜਾਲੇ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਵਈ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪਾਈਐ ਆ ਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪ ੨॥{ਪੰਨਾ 30} 
pdArQ:- Gr hI—Gir hI, Gr ivc hI [ vQu—{vÔqu} cIz, pdwrQ [ smwlIAY—ismrnw 
cwhIdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ inDwnu—^zwnw  [ AKutu—Amu`k [1[ 

mn—hy mn! qij—iqAwg [ eykMkwru—iek ivAwpk pRBU ƒ [1[rhwau[ 

bIcwir—ivcwr kr ky [ hliq—ies lok ivc {A>} [ pliq—pr lok ivc {pr>} [ 
murwir—{mur-Air} prmwqmw [ mhlu—itkwxw [2[ 

qy—qoN, vloN [ Pyrih—BvWdy hn [ iqn—auhnW dy [ johy—q`k ivc rihMdy hn [ jm 
jwly—jm jwil, jm dy jwl ny [ dyKnI—dyKin, vyKdy [ prjwly—cMgI qrHW swVdI hY [3[ 

bKs—b^SS [ kryie—krdw hY [ jwveI—jwvey, jwvY [ soie—auh pRBU hI [4[ 

ArQ:- hy myry mn! inMdw krnI C`f dyh, (Awpxy AMdroN) haumY qy AhMkwr dUr kr [ gurU dI 
srn pY ky qUM sdw srb-ivAwpk prmwqmw ƒ ismrdw rhu [1[rhwau[ 

(prmwqmw dw nwm-rUp) swrw (au~qm) pdwrQ (mnu`K dy) ihrdy ivc hI hY, (gurU dI srn 
ipAW) ieh sOdw ihrdy ivcoN hI iml pYNdw hY [ (gurU dI srn pY ky) suAws suAws prmwqmw 
dw nwm ismrnw cwhIdw hY, jyhVw koeI nwm pRwpq krdw hY gurU dI rwhIN krdw hY [ ijs ƒ 



 

v`fI iksmq nwl ieh ^zwnw imldw hY (aus pwsoN kdI mu`kdw nhIN) (ikauNik) nwm-^zwnw 
kdy mu`kx vwlw nhIN hY [1[ 

jyhVy mnu`K gurU dy snmuK rihMdy hn gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy guxW ƒ) ivcwr ky 
auh (sdw) sur^rU rihMdy hn, auh Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm ismr ismr ky lok 
prlok ivc suK mwxdy hn [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl prmwqmw dy nwm ƒ cyqy kr ky 
auhnW Awpxy ihrdy ivc hI prmwqmw dw invws-QW l`B ilAw huMdw hY [2[ 

jyhVy mnu`K gurU vloN mUMh BvWdy hn auhnW dy m`Qy iBRSty rihMdy hn [ (auhnW ƒ Awpxy AMdroN 
iPtkwr hI pYNdI rihMdI hY) [ auh sdw auhI krqUqW krdy hn ijnHW dw Pl du`K huMdw hY, auh 
sdw jm dy jwl ivc jm dI q`k ivc rihMdy hn [ kdy supny ivc BI auh suK nhIN mwxdy, 
bhuq icMqw auhnW ƒ swVdI rihMdI hY [3[ 

pr kuJ ikhw nhIN jw skdw (ik mn muK ikauN nwm nhIN cyqdw qy gurmuiK ikauN ismrdw hY) 
ijs au~qy auh pRsMn huMdw hY aus ƒ nwm dI dwiq dy dyNdw hY [ auh prmwqmw sB jIvW ƒ dwqW 
dyx vwlw hY, auh Awp hI b^SS krdw hY, auh Awp hI (hryk jIv dy idl dI) jwxdw hY [ 
hy nwnk! (aus dI imhr nwl) gurU dI srn ipAW aus nwl imlwp huMdw hY [4[9[42[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਵਿਡਆ ਈ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ 
ਦੂਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਾਵਤੁ ਤਾ ਰਹੈ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਦ ਮਿਨ ਵਸੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਧੁ ਹੈ 
ਿਤਸ ਨਉ ਠ ਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਉਦਾ ਿਫਰੈ ਿਜਉ ਸੁੰਞੈ ਂ ਘਿਰ ਕਾਉ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ 
ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੨॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਿਬਿਖਆ ਅੰਧੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰ ॥ ਲੋਭੀ ਅਨ ਕਉ ਸੇਵਦੇ 
ਪਿੜ ਵੇਦਾ ਕਰੈ ਪੂਕਾਰ ॥ ਿਬਿਖਆ ਅੰਦਿਰ ਪਿਚ ਮੁਏ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ 

ਿਵਸਾਿਰਆ ਜਗਤ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ॥ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੂ ਅਚੇਤੁ ਹੈ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ 
ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੪॥੧੦॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 30} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ syvIAY—ismrnw cwhIdw hY [ scu—sdw-iQr 
pRBU [ dyie—dyNdw hY [ min—mn ivc [ kryie—krdw hY [ Dwvqu—Btkdw, mwieAw ipCy 
dOVdw [ qw—qdoN hI [ rhY—itkdw hY [1[ 

sd—sdw [ mhlI—pRBU dy mhl ivc [1[rhwau[ 

AMDu—AMnHw [ nau—ƒ [ Gir—Gr ivc [ Git—ihrdy ivc [2[ 

qRYgux ibipAw—(rjo sqo qmo) iqMn guxW vwlI mwieAw [ gubwr—hnyrw [ An kau—iksy hor 
ƒ [ piV—pVH ky [ pic muey—^uAwr ho ky Awqmk mOqy mrdy hn [3[ 



 

moih—moh ivc [ Acyqu—Zwi&l [ sB—swrI lukweI [ jm kwil—jm kwl ny [ aubry—
bcdy hn [ smwil—sMBwl ky, cyqy kr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismr [ ijs mnu`K dy mn ivc nwm-
^zwnw sdw v`sdw hY auh prmwqmw dy crnW ivc itkwxw l`B lYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) sdw-iQr rihx vwly mwlk-pRBU ƒ ismrnw cwhIdw hY (jyhVw ismrdw hY aus ƒ) 
sdw-iQr pRBU ie`zq dyNdw hY [ gurU dI imhr nwl ijs dy mn ivc pRBU v`sdw hY auh Awpxy 
AMdroN haumY dUr kr lYNdw hY [ (pr iksy dy v`s dI g`l nhIN [ mwieAw bVI mohxI hY) jdoN 
pRBU Awp hI imhr dI ingwh krdw hY qdoN hI ieh mn (mwieAw dy ip`Cy) dOVnoN htdw hY [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw mn (mwieAw dy moh ivc) AMnHw ho jWdw hY, srIr BI 
(Bwv, hryk igAwn-ieMdRw BI) AMnHw ho jWdw hY aus ƒ (Awqmk SWqI vwsqy) koeI QW-iQ`qw 
su`Jdw nhIN [ (mwieAw dy moh ivc Ps ky) auh AnykW jUnW ivc Btkdw hY (ikqoN BI aus ƒ 
Awqmk SWqI nhIN imldI) ijvyN iksy suM\y Gr ivc kW jWdw hY (auQoN aus ƒ imldw kuJ nhIN) 
gurU dI miq qy quirAW ihrdy ivc cwnx (ho jWdw hY) (Bwv, shI jIvn dI sUJ Aw jWdI hY), 
gurU dy Sbd ivc juiVAW prmwqmw dw nwm pRwpq ho jWdw hY [2[ 

iqRguxI mwieAw dy pRBwv hyT jgq AMnHw ho irhw hY, mwieAw dy moh dw hnyrw (cuPyry psirAw 
hoieAw hY) [ loB-gRsy jIv (auN\ qW) vydW ƒ pVH ky (auhnW dy aupdyS dw) FMForw dyNdy hn, 
(pr AMdroN pRBU ƒ ivswr ky) hor dI (Bwv, mwieAw dI) syvw krdy hn [ mwieAw dy moh ivc 
^uAwr ho ho ky Awqmk mOqy mr jWdy hn (mwieAw-moh dy Gu`p hnyry ivcoN auhnW ƒ) nwh 
aurlw bMnw id`sdw hY nwh pwrlw bMnw [3[ 

mwieAw dy moh ivc Ps ky jIvW ny jgq dy ipqw pwlxhwr pRBU ƒ Bulw id`qw hY [ gurU (dI 
srn) qoN ibnw jIv ZwiPl ho irhw hY [ (prmwqmw qoN iv`CuVI hoeI) swrI lukweI ƒ Awqmk 
mOqy (Awpxy bMDnW ivc) jkiVAw hoieAw hY [ hy nwnk! gurU dI is`iKAw dI brkiq nwl 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vsw ky hI jIv (Awqmk mOq dy bMDnW qoN) 
bc skdy hn [4[10[43[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਪਾਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਮੇਲਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਪੋਤੈ ਿਜਨ ਕੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਿਤਨ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਇ ॥੧॥ 
ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਚ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੋ ਸਾ ਚੁ ਕਮਾ ਵਣਾ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਜ ਨ ੀ 
ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਚਰਣ ੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਿਤਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਨ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 

ਐਸਾ ਸਤਗੁ ਰੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਿਜਦੂ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੈ ਸੁਿਖ ਵਸੈ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ 



 

॥੩॥ ਜੇਹਾ ਸਤ ਗੁਰੁ ਕਿਰ ਜਾਿਣਆ ਤੇਹੋ ਜੇਹਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਏ ਹੁ ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਲਾਏ ਜਨੁ 
ਕੋਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਏਕ ਜੋਿਤ ਦੁਇ ਮੂਰਤੀ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੧॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 30} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ cauQw pdu—cOQw drjw, auh Awqmk 
AvsQw ijQy mwieAw dy iqMn gux zor nhIN pw skdy [ mYlwieAnu—aus (pRBU) ny imlwey hn 
[ min—mn ivc [ poqY—poqy ivc, ^zwny ivc [ puMnu—nykI [1[ 

swic—sdw-iQr pRBU ivc [ rhwau—itky rhu [ swco swcu—swcu hI swcu, sdw-iQr pRBU (dw 
ismrn) hI [ swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc [ imlwau—imly rho 
[1[rhwau[ 

nwmu pCwixAw—pRBU cy nwm dI kdr pCwxI hY [ ivthu—qoN [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ lgw—l`gW, mYN l`gdw hW [ Bwie—pRym ivc, rzw ivc [ lwhw—lwB [ 
shjy—sihj, Awqmk Afolqw dI rwhIN [ smwie—lIn ho jWdw hY [2[ 

mhlu—prmwqmw dw dr [ loiV lhu—l`B lvo [ ijdU—ijs qoN [ scu soie—auh sdw-iQr 
pRBU [ Asur—kwmwidk dYNqW ƒ [ sMGwrY—mwr lYNdw hY [3[ 

shsw—S`k [ mUly—iblkul [ Bwau—ipAwr [ jnu koie—koeI BI mnu`K [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI miq lY ky sdw-iQr pRBU ivc itky rhu [ sdw-iQr pRBU dy ismrn 
dI hI kmweI kro, sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juVy rho [1[rhwau[ 

(jgq ivc) iqRguxI mwieAw dw moh (psr irhw) hY jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh 
aus Awqmk drjy ƒ hwsl kr lYNdw hY ij`Qy mwieAw dy iqMn guxW dw zor nhIN pY skdw [ 
prmwqmw ny imhr kr ky ijnHW mnu`KW ƒ Awpxy crnW ivc imlwieAw hY auhnW dy mn ivc 
prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [ ijnHW dy BwgW ivc nykI hY, prmwqmw auhnW ƒ swD sMgiq 
ivc imlWdw hY [1[ 

mYN auhnW gurmuKW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ny prmwqmw dy nwm dI kdr smJI hY [ Awpw-Bwv 
iqAwg ky mYN auhnW dI crnIN l`gdw hW, mYN auhnW dy ipAwr Anuswr ho ky qurdw hW [ (jyhVw 
mnu`K nwm jpx vwilAW dI srn pYNdw hY auh) Awqmk Afolqw dI rwhIN prmwqmw dy nwm 
ivc lIn ho jWdw hY, aus ƒ pRBU dw nwm (-rUp) lwB hwsl ho jWdw hY [2[ 

gurU dI srn qoN ibnw prmwqmw dw dr nhIN l`Bdw, pRBU dw nwm nhIN imldw [ (hy BweI! qUM 
BI) Ajyhw gurU l`B lY, ijs pwsoN auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw iml pey [ (jyhVw 
mnu`K gurU dI rwhIN prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY) auh kwmwidk dYNqW ƒ mwr lYNdw hY, auh Awqmk 
Awnμd ivc itikAw rihMdw hY (ausƒ inscw ho jWdw hY ik) jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY 
auhI huMdw hY [3[ 



 

koeI BI mnu`K (gurU-crnW ivc) srDw bx ky vyK ley, siqgurU ƒ ijho ijhw iksy ny smiJAw 
hY aus ƒ auho ijhw Awqmk Awnμd pRwpq hoieAw hY [ ies ivc rqw Br BI S`k nhIN hY 
(ikauNik) hy nwnk! (ijs is`K dw gurU nwl gurU dy) Sbd dI rwhIN imlwp ho jWdw hY, (aus 
is`K Aqy gurU dI) joiq ie`k ho jWdI hY, srIr BwvyN do huMdy hn [4[11[44[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛੋਿਡ ਿਬਿਖਆ ਲੋਭਾਣੇ ਸੇ ਵਾ ਕਰਿਹ ਿਵਡਾਣੀ ॥ ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ 
ਗਵਾਵਿਹ ਬੂਝਿਹ ਨਾਹੀ ਅਨਿਦਨੁ ਦੁਿਖ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਹੀ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ 
ਮਨ ਰੇ ਸਦਾ ਭਜਹੁ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਤਾ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਤਲਾ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੁਸਟੀ ਪਾਈ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ 
ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੨॥ ਸਤ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਅਿਤ ਸੁਖਾਲੀ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਤਪੁ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀ ਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾ ਏ ॥੩॥ ਜੋ ਸਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ 
ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਸਹਜੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਉ ॥੪॥੧੨॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 31} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ ibiKAw—mwieAw [ ivfwxI—
ibgwnI [ Drmu—(mnu`Kw jIvn dw) &rz [ Anidnu—hr roz [ ivhwxI—bIqdI hY [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ AMD—(mwieAw dy moh ivc) AMnHy [ cyqhI—
cyqih, cyqdy [1[ 

Bjhu—jwvo, pvo [ AMqir—ihrdy ivc [1[ 

dustI—duStqw, bdI, nIcqw [ piq—ie`zq [ mnmuiK—mnmuK ny [2[ 

suKwlI—{suK-AwlX} suKW dw Gr, suK dyx vwlI [ jqu—ivkwrW vloN rok [ squ—au~cw 
Awcrn [ qpu—syvw [ mMin—min, mn ivc [ Anμid—Anμd ivc [3[ 

hau—mYN [ bil jwau—jwauN, sdky jWdw hW [ dir—dr qy [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ 
vifAweI—ie`zq [ shjy—shij, Awqmk Afolqw dI rwhIN [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ 
smwau—smweI, lInqw [ myil—iek`T ivc [ imlwau—imlwp [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw prmwqmw dI srn ipAw rhu [ (pr prmwqmw dI srn gurU dy 
Sbd dI rwhIN pRwpq huMdI hY) jdoN gurU dw Sbd ihrdy ivc Aw v`sy, qdoN prmwqmw (ihrdy 
ivcoN) nhIN ivsrdw [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs C`f ky mwieAw ivc msq 
huMdy hn (qy, mwieAw dI ^wqr) hor hor dI (syvw ^uSwmd) krdy iPrdy hn [ (ies qrHW auh) 
Awpxw (mnu`Kw jnm dw) &rz Bulw bYTdy hn (pr) smJdy nhIN, qy (auhnW dI aumr) hr 



 

vyly du`K ivc bIqdI hY [ (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mnmuK prmwqmw ƒ nhIN Xwd krdy, 
pwxI qoN ibnw hI fu`b mrdy hn (Bwv, ivkwrW ivc Zlqwn ho ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn qy 
pRwpq BI kuJ nhIN huMdw) [1[ 

mnmuK dw ieh srIr mwieAw dw puqlw bixAw rihMdw hY (Bwv, mnmuK mwieAw dy h`QW qy 
n`cdw rihMdw hY) mnmuK dy ihrdy ivc haumY itkI rihMdI hY ivkwrW dw BYV itikAw rihMdw hY 
[ aus  dw jgq ivc Awauxw jwxw jMmxw mrnw sdw bixAw rihMdw hY, mnmuK ny (lok prlok 
ivc) ie`zq BI gvw leI [ 

ijs ny siqgurU dI d`sI syvw kIqI, aus ny Awqmk Awnμd mwixAw, aus dI joiq, pRBU dI joiq 
ivc imlI rihMdI hY [2[ 

siqgurU dI d`sI syvw bhuq suK dyx vwlI hY (jyhVw mnu`K syvw krdw hY auh) jo kuJ ie`Cw 
krdw hY auhI Pl hwsl kr lYNdw hY [ gurU dI d`sI syvw hI jq sq qp (dw mUl) hY, 
(gurmuK dw) srIr pivqR ho jWdw hY, auh prmwqmw dy nwm nUμ Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [ 
gurmuK idn rwq hr vyly Anμd ivc itikAw rihMdw hY, pRIqm-pRBU nUμ iml ky auh Awqmk suK 
mwxdw hY [3[ 

jyhVy mnu`K siqgurU dI srn pYNdy hn, mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW [ auhnW nUμ sdw-iQr pRBU 
dy dr qy sdw leI ie`zq iml jWdI hY, Awqmk Afolqw dI brkiq nwl auhnW ƒ sdw-iQr 
pRBU ivc lInqw pRwpq ho jWdI hY [ hy nwnk! ieho ijhy gurmuKW dI sMgq ivc imlwp 
prmwqmw dI imhr dI nzr nwl hI imldw hY [4[12[45[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰ ਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਜਉ ਦੋਹਾਗਿਣ ਤਿਨ ਸੀ ਗਾਰੁ ॥ ਸੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆ ਵ ਈ 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਿਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਨਾ ਦੀਸੈ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਇ ਕ ਮਿਨ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਾ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਮਠਾ ਬੋਲਿਹ ਿਨਿਵ ਚਲਿਹ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ ॥ ਸੋਭਾਵੰਤੀ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੇਤੁ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਜਾ ਭਾਗੈ ਕਾ ਉਦਉ ਹੋਇ ॥ 

ਅੰਤਰਹੁ ਦੁਖੁ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀ ਐ ਸੁਖੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਦੁਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਇ ॥੩॥ ਗੁ ਰ 
ਕੇ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਨ ਪੀਆ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਖੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਿ ਚ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੩॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 31} 
pdArQ:- krm—(Dwrimk) kMm [ dohwgwix—{duBwignI} mMd-Bwgx iesqRI, Cu`tV [ 
qin—srIr auqy [ n AwveI—n Awvey, n AwvY, nhIN AwauNdw [ pwveI—pwvey, pwvY [ 
bwru—drvwzw [1[ 

iek min—iek mn dI rwhIN, iekwgR-mn ho ky [ jip—jp ky [1[rhwau[ 



 

sohwgxI—{sOBwignI} cMgy BwgW vwlI [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [ Bqwru—Ksm [ 
hyqu—ipAwr [ Apwru—bhuq, AQwh [2[ 

audau—{adX} pRgtwvw [ BRmu—Btkxw [3[ 

shjy—shij hI, Awqmk Afolqw ivc hI [ Koie—nws kr ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! iekwgR-mn ho ky prwmqmw dw nwm ismr [ jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc 
itikAw rihMdw hY auh prmwqmw dw nwm ismr ky suK mwxdw hY [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy (Dwrimk) kMm kmwxy ieauN hn ijvyN koeI Cu`tV iesqRI 
(Awpxy) srIr au~qy isMgwr krdI hY [ aus dw pqI (aus dI) syj ayuqy (kdy) nhIN AwauNdw, 
auh ivArQ isMgwr kr ky) sdw ^uAwr huMdI hY [ (iesy qrHW mnmuK mnu`K ivKwey dy Dwrimk 
kMmW nwl) pRBU-pqI dI hzUrI nhIN pRwpq kr skdw, aus nUμ pRBU dw dr-Gr nhIN id`sdw 
[1[ 

sdw gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K suhwgxW (vWg) hn, auh pRBU-pqI nUμ Awpxy ihrdy ivc 
vsweI r`Kdy hn, auh (sBnW nwl) im`Ty bol boldy hn, inaUN ky qurdy hn (grIbI suBwv vwly 
huMdy hn), auhnW dy ihrdy-syj nUμ pRBU-pqI mwxdw hY [ ijnHW mnu`KW ny gurU dw Aqu`t ipAwr 
(Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY) auh auhnW suhwgxW vWg hn ijnHW soBw K`tI hY [2[ 

jdoN iksy mnu`K dw Bwg jwg pey, qW v`fI iksmq nwl aus nUμ siqgurU iml pYNdw hY [ (gurU dy 
imlx nwl) ihrdy ivcoN du`K k`itAw jWdw hY, Btkxw dUr ho jWdI hY, Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY [ jyhVw BI mnu`K gurU dy hukm ivc hY, auh kdy du`K nhIN pWdw [3[ 

gurU dI rzw ivc nwm-AMimRq hY (jyhVw rzw ivc qurdw hY) auh Awqmk Afolqw ivc itk ky 
AMimRq pINdw hY [ ijnHW mnu`KW nUμ ieh AMimRq l`B ipAw, auhnW Awpxy AMdroN haumY dUr kr ky 
pIqw [ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ (ismrn dI brkiq nwl) 
sdw-iQr pRBU ivc myl ho jWdw hY [4[13[46[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਜਾ ਿਪਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਗੈ ਧਰੇਇ ॥ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੀਆ 
ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਵੜਾ ਸਾਚੁ ਵਡਾ ਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ 

ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ 
ਕਾਮਿਣ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਈ ਦੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਪਰੁ ਨ ਪਾਈਐ 
ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ੨॥ ਹਉ ਹ ਉ ਕਰਤੀ ਜ ਗੁ ਿਫਰੀ ਨਾ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਨ ਾ ਿ ਲ ॥ ਅੰਧੀ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ 

ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਸਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲ ਐ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਰਦੈ ਸਮ ਾਿਲ ॥੩॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ 



 

ਿਨਰਮਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ 
ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਿਰ ਧੁਿਰ ਛੋਿਡਆ ਲਾਇ ॥੪॥੧੪॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 31-32} 
pdArQ:- jw—jdoN [ ipru jwxY—pRBU-pqI nUμ jwx lYNdI hY, pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pw 
lYNdI hY [ AgY Dryie—hvwly kr dyNdI hY [ sohwgxI—suhwg-Bwg vwlIAW jIv-iesqRIAW, 
Bgq jn [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [  swic—sdw-iQr pRBU ivc [ swcu—
sdw-iQr pRBU [ dyie—dyNdw hY [1[ 

sBu koie—hryk jIv [1[rhwau[ 

Pyru—gyV [ kwmix—(jIv-) iesqRI [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ nId—SWqI [ 
rYix—(izMdgI dI) rwq [2[ 

hau hau krqI—mmqw-jwl ivc PsI hoeI [ sMpY—Dn-pdwrQ [ jmkwil—jm kwl ny, 
Awqmk mOq ny [ siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ irdY—ihrdy ivc [3[ 

nwim—nwm ivc [ gurU kY—gurU dy Sbd dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—
pRym ivc [ rsnw—jIB [ rsn rswie—nwm-rs ivc rs jWdI hY [ Duir—Dur qoN Awpxy 
hukm ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dI Bgq nhIN ho skdI [ jy hryk jIv 
BI (prmwqmw dI BgqI vwsqy) qWG kry, qW BI gurU dI srn qoN ibnw BgqI (dI dwiq) nhIN 
iml skdI [1[rhwau[ 

jdoN (koeI jIv-iesqRI) pRBU-pqI nUμ Awpxw smJ lYNdI hY (Bwv, pRBU-pqI nwl Xwd dI rwhIN 
fUMGI sWJ pw lYNdI hY) qW auh Awpxw mn aus dy hvwly kr dyNdI hY (Bwv, Awpxy mn dy ip`Cy 
qurnw C`f dyNdI hY) Awpxw srIr BI hvwly kr dyNdI hY (Bwv, igAwn-ieMdRy mwieAw vloN ht 
jWdy hn) [ auh jIv-iesqRI auhI au~dm krdI hY jo Bgq-jn krdy hn [ (ies qrHW) 
Awqmk Afolqw ivc itkx krky sdw-iQr pRBU ivc aus dw imlwp ho jWdw hY, sdw-iQr 
prmwqmw aus nUμ (Awpxy dr qy) ie`zq dyNdw hY [1[ 

pr jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dy ipAwr ivc rihMdI hY aus nUμ cOrwsI l`K jUnW dw gyV 
Bugqxw pYNdw hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw aus nUμ Awqmk SWqI nsIb nhIN huMdI, aus dI 
(izMdgI dI) rwq du`KW ivc guzrdI hY [ gurU dy Sbd qoN ibnw pRBU-pqI nhIN imldw (jyhVw 
mnu`K gurU dy Sbd qoN vWijAw rihMdw hY) auh Awpxw mnu`Kw jnm zwieAw kr lYNdw hY [2[ 

(lukweI Awm qOr qy) mmqw-jl ivc PsI hoeI (swrw) jgq (mwieAw dI ^wqr) BwldI 
iPrdI hY, pr (iek`Tw kIqw) Dn pdwrQ iksy dw nwl nhIN jWdw (mwieAw dy moh ivc) AMnHI 
hoeI lukweI prmwqmw dw nwm nhIN ismrdI (ismrn-hIn lukweI nUμ) Awqmk mOq ny Awpxy 



 

bMDnW ivc bMinHAw huMdw hY [ jy gurU iml pey qW hrI-nwm-Dn pRwpq ho jWdw hY (gurU dI 
srn pY ky jIv) prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc sWBI r`Kdw hY [3[ 

gurU dy Sbd dI brkiq nwl jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMgy jWdy hn auh 
pivqR (jIvn vwly) ho jWdy hn [ auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn, auh pRBU-pRym 
ivc juVy rihMdy hn [ auhnW dw mn auhnW dw srIr pRBU dy pRym rMg ivc rMigAw jWdw hY, 
auhnW dI jIB nwm-rs ivc rsI rihMdI hY [ hy nwnk! ijnHW nUμ prmwqmw DuroN AwpxI rzw 
ivc nwm rMg cwVH dyNdw hY, auhnW dw auh rMg kdy auqrdw nhIN [4[14[47[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਭਗਿਤ ਕੀਜੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿ ਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ 
ਿਮਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾ ਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਿਤਹੀਣੁ ਕਾ ਹੇ ਜਿਗ ਆ ਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨ ੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਪੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਏ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰ ੇ 
ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ ਦੇਿਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਿਹ 
ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਿਤਸ ਦੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਖਾ ਮੀਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥੩॥ ਆਪਣੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸੋ ਭਾ ਸੁ ਰਿਤ 
ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੧੫॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 32} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN [ kIjY—kIqI jw skdI hY [ AwpY—(gurU dy) Awpy ivc [ 
Awpu—Awpxy Awp nUμ [ swcw—sdw-iQr [ bwxI—is&iq-swlwh [ sbid—is&iq-swlwh 
dI bwxI ivc (juiVAW) [2[ 

jig—jgq ivc [ kwhy AwieAw—Awaux dw koeI lwB nwh hoieAw [1[rhwau[ 

jg jIvnu—jgq dw jIvn, jIvW dI izMdgI dw shwrw [ bKis—b^SS kr ky {not:- l&z 
‘bKs’ Aqy ‘bKis’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Awpy—(pRBU) Awp hI [2[ 

dyiK—dyK ky [ moih—moh ivc [ gux inDwnu—guxW dw ^zwnw, pRBU [ iqs dI—aus mnu`K 
(dI Awqmk au~cqw) dI [ kIm—kImq [ sKw—swQI, im`qr [ sKweI—shweI  [3[ 

min—mn ivc [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ 
mMin—min, mn ivc [ suriq—smJ [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI qoN s`Kxw irhw, aus nUμ jgq ivc Awaux 
dw koeI lwB nhIN hoieAw [ ijs mnu`K ny pUry gurU dI d`sI syvw nwh kIqI, aus ny mnu`Kw jnm 
ivArQ gvw ilAw [1[rhwau[ 



 

jy prmwqmw gurU dI rwhIN (jIv au~qy) ikrpw kry qW (jIv pwsoN) BgqI kIqI jw skdI hY, 
(gurU dI srn pYx) qoN ibnw prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ jyhVw mnu`K Awpxy Awp nUμ 
(gurU dy) Awpy ivc joV dyvy qy (ies Byq nUμ) smJ ley qW auh pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY 
[ prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY, (aus dI is&iq-swlwh vI iQr rihx vwlI hY, is&iq-
swlwh dI bwxI dI rwhIN hI aus nwl imlwp ho skdw hY [1[ 

prmwqmw Awp hI jgq dy jIvW dI izMdgI dw shwrw hY, Awp hI (jIvW nUμ) suK dyx vwlw hY, 
Awp hI imhr kr ky (jIvW nUμ) Awpxy nwl joVdw hY [ (jy auh Awp imhr nwh kry qW aus dy 
crnW ivc juVn vwsqy) ivcwry jIv iblkul AsmrQ hn [ (pRBU dI imhr qoN ibnw) nwh 
koeI jIv (aus dI is&iq) AwK skdw hY nwh suxw skdw hY [ prmwqmw Awp hI gurU dI rwhIN 
(Awpxy nwm dI) vifAweI dyNdw hY, Awp hI AwpxI syvw-BgqI krWdw hY [2[ 

jIv Awpxy prvwr nUμ vyK ky ies dy moh ivc Ps jWdw hY [ (pr prvwr dw koeI swQI) jgq 
qoN qurn vyly jIv dy nwl nhIN jWdw [ ijs mnu`K ny gurU dI d`sI syvw kr ky guxW dy ^zwny 
prmwqmw nUμ l`B ilAw, aus dI (Awqmk au~cqw dI) kImq nhIN pY skdI [ prmwqmw aus 
mnu`K dw dosq bx jWdw hY im`qr bx jWdw hY, AMq vyly BI ausdw shweI bxdw hY [3[ 

Awpxy mn ivc Awpxy ic`q ivc byS`k jIv ipAw AwKy, dUijAW pwsoN BI AKvwey (ik myry 
AMdr haumY AhMkwr nhIN hY) pr ieh haumY AhMkwr gurU dI srn pYx qoN ibnw dUr nhIN ho 
skdw [ jyhVw pRBU sB jIvW nUμ dwqW dyx vwlw hY qy BgqI nwl ipAwr krdw hY auh ikrpw 
krky Awp hI (AwpxI BgqI jIv dy) ihrdy ivc vsWdw hY [ hy nwnk! pRBU Awp hI (AwpxI 
BgqI dI) suriq b^Sdw hY qy soBw b^Sdw hY, Awp hI gurU dI srn pw ky (Awpxy dr qy) 
ie`zq dyNdw hY [4[15[48[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਿਜਿਨ ਜਾਇਆ ਧੰਨੁ ਿਪਤਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਿਵਚਹੁ ਗਇਆ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਦਿਰ ਸੇਵਿਨ ਸੰਤ ਜਨ ਖੜੇ ਪਾਇਿਨ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਮੁਿਖ 
ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਘਿਰ ਆਇਆ ਆਪੇ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਰੰਗੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਚੈ ਸਿ ਚ 
ਸਮਾਇਆ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਨ ਿਵਛੁਿੜ ਜਾਇ ॥੨॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ 
॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨੇ ਮੇਿਲਅਨੁ ਸਤਗੁਰ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕਰਣ ਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਹਉਮੈ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਹਰਦੈ ਰਿਵ ਰਹੈ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਕਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 32} 
pdArQ:- Dnu—{DNX} BwgW vwlI [ jnnI—mW [ ijin—ijs (mW) ny [ jwieAw—jMimAw, 
jnm id`qw [ DMnu—{DNX} BwgW vwlw [ syiv—syv ky, srn lY ky [ dir—(gurU dy) dr qy [ 



 

syvin—syNvdy hn [ KVy—swvDwn ho ky [ pwiein—pWdy hn [ guxI inDwnu—guxW dw ^zwnw, 
pRBU [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ syie—auh [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

kir—kir ky [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ Awpy—Awp hI [ swlwhIAY—swlwihAw jw skdw hY 
[ rMgy—rMg dyNdw hY [ sihj-Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ scY—sdw-iQr 
pRBU ivc hI, sic hI [2[ 

myilAnu—aus (pRBU) ny imlwey hn [ sqgur pMnY—gurU dy pMny ivc, gurU dy lyKy ivc, gurU dy 
lV ivc (lw ky) [ krwiesI—krweygw [3[ 

qij—qj ky, C`f ky [ Aih—idn [ inis—rwq [ inrBau—Bau dUr krn vwlw [ 
imlwieAnu—aus (pRBU) ny imlwey hn [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI srn pY ky aus prmwqmw nUμ ismr [ (ijs mnu`K dy) mn ivc 
gurU dw Sbd v`s pYNdw hY aus dw mn pivqR ho jWdw hY, aus dw srIr pivqR ho jWdw hY (Bwv, 
igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN ht jWdy hn) [1[rhwau[ 

auh mW BwgW vwlI hY ijs ny (gurU nUμ) jnm id`qw, (gurU dw) ipqw BI BwgW vwlw hY (qy mnu`K 
jwqI ivc) sRySt hY [ siqgurU dI srn ilAW Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY (jyhVw mnu`K gurU 
dI srn AwauNdw hY aus dy) AMdroN AhMkwr dUr ho jWdw hY [ (jyhVy) sMq jn (gurU dy) dr qy 
swvDwn ho ky syvw krdy hn, auh guxW dy ^zwny prmwqmw nUμ iml pYNdy hn [1[ 

(gurU dI srn ipAW hI) prmwqmw (jIv dy) ihrdy-Gr ivc Aw pRgtdw hY, Awp hI Aw ky 
iml pYNdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY (jyhVw 
mnu`K is&iq-swlwh krdw hY aus nUμ pRBU) Awqmk Afolqw ivc qy (Awpxy) pRym ivc rMg 
dyNdw hY [ (gurU dI srn pY ky) mnu`K sdw-iQr pRBU ivc hI lIn rihMdw hY, sdw pRBU-crnW 
ivc imilAw rihMdw hY, kdy iv`CuVdw nhIN [2[ 

(prmwqmw dI rzw hI ieh hY ik aus nUμ imlx vwsqy jIv siqgurU dI srn pey, ies rzw dw 
aulμGx nhIN ho skdw) auh prmwqmw auhI kuJ kr irhw hY jo ausdI rzw hY, (aus dI rzw qoN 
ault) hor kuJ kIqw nhIN jw skdw [ siqgurU dy lV lw ky prmwqmw ny icrW qoN iv`CuVy jIvW 
nUμ Awpxy crnW ivc imlw ilAw hY [ pRBU Awp hI (gurU dI srn pYx vwlI) kwr (jIvW pwsoN) 
krWdw hY, ies dy ault nhIN quirAw hw skdw [3[ 

(gurU dI srn pY ky hI) haumY dw ivkwr dUr kr ky mnu`K dw mn qy srIr (BI) prmwqmw dy 
pRym-rMg nwl rMigAw jWdw hY [ (jy jIv gurU dI srn pey qW) Awkwr-rihq prmwqmw dw 
inrBYqw dyx vwlw nwm idn rwq aus dy ihrdy ivc itikAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! byAMq pUrn-pRBU ny gurU dy Sbd dI rwhIN Awp jIvW nUμ (Awpxy crnW ivc) 
imlwieAw hY [4[16[49[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੋਿਵਦੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਨ ਪਾਈਐ 
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਸਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਦ ਭੈ ਰ ਚੈ ਆਿਪ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵ ਣੇ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਿਤਨੀ 
ਸਾਦੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਚਾਖੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪੀਵਤ ਹੂ 
ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਤ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਦੇਵਣ ਵਾਲੇ ਕੈ ਹਿਥ ਦਾਿਤ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਪਾਇ ॥ ਜੇਹਾ ਕੀਤੋ ਨੁ ਤੇਹਾ ਹੋਆ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ 

ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੰਿਗ ਵਰਤਦ ਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੭॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 33} 
pdArQ:- goivdu—DrqI dy jIvW dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw [ inDwnu—^zwnw [ 
kQnI—(inrw) kihx nwl [ bdnI—{—vÜ` bolxw} bolx nwl [ siqguir imilAY—jy gurU 
iml pey [ sd—sdw [ BY—fr ivc, Adb ivc [ rcY—rc jwey, iek-imk ho jwey [ 
min—mn ivc [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Koie—gvw leIdw hY [1[rhwau[ 

swdu—suAwd [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwie—kurwhy pY jWdw hY [ kCU—koeI (suAwd) [ 
hU—hI [ pIvq hU—pINdw hI [2[ 

dyie—dyNdw hY, jy dyvy [ kY hiQ—dy h`Q ivc [ gurU duAwrY—guRUr dI  rwhIN[ kIqonu—auin 
kIqo, aus (prmwqmw) ny kIqw [ jyhy—aujyhy, auho ijhy [3[ 

jqu—kwmvwsnw vloN bcx dw au~dm [ squ—au~cw Awcrn [ sMjmu—ieMidRAW nUμ ivkwrW vloN 
rokx dw jqn [ ivxu nwvY—nwm (-ismrn) qoN ibnw [ min—mn ivc [ sbid—(gurU dy) 
sbd dI rwhIN [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ rMig—(pRBU dy) pRym ivc [ vrqdw—jIvn 
ibqIq krdw hY [ soie—auhI mnu`K [4[ 

ArQ:- hy BweI jyhVw koeI mnu`K (shI jIvn-jugiq) smJdw hY auh gurU dI rwhIN hI smJdw 
hY [ (shI jIvn-jugiq) smJx qoN ibnw (imQy hoey Dwirmk) kMm krn nwl mnu`K kImqI 
mnu`Kw jnm gvw lYNdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw (sB) guxW dw ^zwnw hY (aus dy guxW dw) A^Irlw bMnw l`iBAw nhIN jw skdw [ 
inrw (ieho) kihx kQn nwl (ik mYN prmwqmw nUμ l`B ilAw hY) prmwqmw nUμ pRwpq nhIN kIqw 
jw skdw (prmwqmw qdoN hI imldw hY jy) mnu`K dy AMdroN haumY dUr ho jwey [ gurU dy imlx 
nwl mnu`K dw ihrdw sdw prmwqmw dy fr-Adb ivc iB`jw rihMdw hY (qy ies qrHW) prmwqmw 
Awp mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY [1[ 

prmwqmw dw sdw-iQr nwm Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY, ies dw suAwd d`isAw nhIN jw 
skdw; ijnHW ny ieh AMimRq c`iKAw hY auhnW ny ies dw suAwd mwixAw hY, (nwm-AMimRq dw 



 

suAwd) c`Kx qoN ibnw mnu`K (mwieAw dI) Btkxw ivc (pY ky) kurwhy pY jWdw hY [ pUry gurU dy 
Sbd ivc lIn ho ky nwm-AMimRq pINidAW hI mnu`K (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl ho jWdw hY [2[ 

(nwm-AMimRq dI dwiq) jy prmwqmw Awp hI dyvy qW imldI hY (jy ausdI imhr nwh hovy qW) 
hor koeI cwrw nhIN kIqw jw skdw [ (nwm dI dwiq) dyx vwly prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc 
ieh dwiq hY (aus dI rzw Anuswr) gurU dy dr qoN hI imldI hY (prmwqmw ny jIv nUμ) ijho 
ijhw bxwieAw, jIv auho ijhw bx igAw, (iPr) auho ijhy krm jIv krdw hY (aus dI rzw 
Anuswr hI jIv gurU dy dr qy AwauNdw hY) [3[ 

(mnu`K Awpxy jIvn nUμ pivqR krn leI jq sq sMjm swDdw hY, pr nwm ismrn qoN ibnw 
ieh iksy kMm nhIN) prmwqmw dw nwm-AMimRq hI jq hY nwm hI sq hY nwm hI sMjm hY, nwm 
qoN ibnw mnu`K pivqR jIvn vwlw nhIN ho skdw [ v`fI iksmq nwl ijs mnu`K dy mn ivc 
prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dw pRBU nwl imlwp ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (gurU dy Sbd dI brkiq nwl) jyhVw mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw 
dy pRym-rMg ivc jIvn ibqIq krdw hY auh mnùK prmwqmw dy gux Awpxy AMdr vsw lYNdw hY 
[4[17[50[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਕñਇਆ ਸਾਧੈ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰੈ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਿਧਆਤਮ ਕ ਰ ਮ 
ਜੇ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆ ਇ ॥੧॥ ਸੁਿ ਣ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਜੁ ਸਤ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ ਿਬਖੁ ਭਵ ਜਲੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 

॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਪ ੜੈ ਬੰਧਨ ਮੋਹ ਬਾਧਾ ਨਹ ਬੂਝੈ ਿਬਿਖਆ 
ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਿਦ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ 
ਚੂਕੈ ਮੋਹੁ ਗੁ ਬਾਰੁ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਉਧਰੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਸਚੁ ਨਾ ਮੁ 

ਕਰਤਾਰੁ ॥੩॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਅਿਤ ਸਬਲ ਹੈ ਛਡੇ ਨ ਿਕਤੈ ਉਪਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਲ ਾ ਇਦਾ ਬਹੁਤੀ 
ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਗਵਾ ਇ ॥੪॥੧੮॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 33} 
pdArQ:- kWieAw—srIr [ swDY—swDdw hY, v`s ivc r`Kx dy jqn krdw hY [ auDr—
pu`Tw ltk ky [ AiDAwqm krm—Awqmw sMbMDI (Dwrimk) kMm [ AiDAwqm—Awqmw sMbMDI 
[ kb hI—kdy BI [ jIvqu mrY—jIaUNdw mry, dunIAw dI ikrq—kwr krdw hoieAw hI 
ivkwrW vloN bicAw rhy [ min—mn ivc [1[ 

Bju srxw—srn pau [ CutIAY—(mwieAw dy pRBwv qoN) bcIdw hY [ ibKu—zhr, mwieAw dw 
zhrIlw Asr [ Bv jlu—sMswr-smuMdr [1[rhwau[ 

qRY gux—mwieAw dy iqMn gux, rjo gux, qmo gux, sqo gux [ Dwqu—mwieAw [ dUjw Bwau—
(pRBU qoN ibnw) hor ipAwr [ ibiKAw ipAwir—mwieAw dy ipAwr ivc [ iqRkutI—{i> kutI—



 

iqMn ivMgIAW lkIrW} m`Qy dI iqaUVI, AMdr dI iK`J [ cauQY pid—aus Awqmk drjy ivc jo 
mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh hY [2[ 

qy—qoN [ mwrgu—(jIvn dw shI) rsqw [ gubwru—hnyrw [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
auDrY—bc jWdw hY [ moK duAwru—(ivkwrW qoN) ^lwsI dw drvwzw [ imil rhY—juiVAw rhy 
[3[ 

sbl—blvwn [ ikqY aupwie—iksy aupwv dI rwhIN BI [ dUjY Bwie—mwieAw dy pRym ivc 
(joV ky) [ dyie—dyNdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jlwie—swV ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (myrI g`l) sux, siqgurU dI srn pau [ (mwieAw dy pRBwv qoN) gurU dI 
ikrpw nwl hI bcIdw hY, ieh zhr-(BirAw) sMswr-smuMdr gurU dy Sbd dI rwhIN (hI) qr 
skIdw hY [1[rhwau[ 

mnu`K srIr nUμ (Bwv, igAwn-ieMidRAW nUμ) Awpxy v`s ivc r`Kx dy jqn krdw hY, pu`Tw ltk 
ky qp krdw hY, (pr ies qrHW) AMdroN haumY dUr nhIN huMdI [ jy mnu`K Awqmk au~nqI sMbMDI 
(Ajyhy im`Qy hoey Dwrimk) kMm krdw rhy, qW kdy BI auh prmwqmw dw nwm pRwpq nhIN kr 
skdw [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI shYqw nwl dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI 
ivkwrW vloN bcdw hY, aus dy mn ivc pRBU dw nwm Aw v`sdw hY [1[ 

iqMn guxW dy ADIn rih ky kMm krny—ieh swrw mwieAw dw hI pRBwv hY, qy mwieAw dw 
ipAwr (mn ivc) ivkwr (hI) pYdw krdw hY [ mwieAw dy bMDnW ivc mwieAw dy moh dw b`Jw 
hoieAw pMifq (Drm-pusqk) pVHdw hY, pr mwieAw dy ipAwr ivc (PisAw rihx krky auh 
jIvn dw shI rsqw) nhIN smJ skdw [ jy siqgurU iml pey qW (mwieAw-moh dy kwrn pYdw 
hoeI AMdrlI) iK`J dUr ho jWdI hY, mwieAw dy iqMn guxW qoN auqly Awqmk drjy ivc 
(phuMicAW) (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw l`B pYNdw hY [2[ 

gurU pwsoN jIvn dw shI rsqw l`B pYNdw hY (mn ivcoN) moh (dw) hnyrw dUr ho jWdw hY [ jy 
mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky mwieAw dy moh vloN mr jwey qW (sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc 
jWdw hY, qy ivkwrW qoN ^lwsI dw drvwzw l`B lYNdw hY [ gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K (pRBU-
crnW ivc) juiVAw rih skdw hY, qy pRBU dw sdw-iQr nwm pRwpq kr skdw hY [3[ 

(nhIN qW) ieh mn (qW) bVw blvwn hY (gurU dI srn qoN ibnw hor) iksy BI hIly nwl ieh 
(kurwhy pwxoN) C`fdw nhIN [ mwieAw dy ipAwr ivc Psw ky (mnu`K nUμ) du`K cMboV dyNdw hY, qy 
bVI szw dyNdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN haumY dUr kr ky prmwqmw dy nwm ivc juVdy hn 
auh (ies dy pMjy qoN) bcdy hn [4[18[51[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਦੇਇ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ 
ਪਾਇਓ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ਚੁ ਕਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰੈ ਹਿਰ ਵ ਸੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਜਾ 
ਸਿਚ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਮਿਨ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ 
ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਗੁ ਿਬਨਸਦਾ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜ ਾ ਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਬਦੁ ਨ 
ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਿਨ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਸਬਿ ਦ ਮੰਿਨਐ ਗੁਰੁ 

ਪਾਈਐ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿ ਤ ਕਰੇ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਕੀ ਿ ਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਨਕ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧੯॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 33-34} 
pdArQ:- nwmo—nwmu [ dyie idRVwie—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ iknY—iksy ny BI [1[ 
AMqir qyrY—qyry AMdr [rhwau[ 

scu—XQwrQ, TIk [ jw—jdoN [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ invwir—dUr kr ky [ min—
mn dI rwhIN [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [2[ 

ibnsdw—Awqmk mOq mrdw hY [ jwxnI—jwxin, jwxdy [ jwsin—jwxgy [ piq—ie`zq [ 
scy—sic hI, sdw-iQr pRBU ivc hI [3[ 

sbid mMinAY—jy gurU dy Sbd ivc srDw bx jwey [ Awpu—Awpw-Bwv [ Anidnu—hr roz 
[ min—mn ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- (jdoN prmwqmw) ikrpw krdw hY (qW) gurU imldw hY (gurU mnu`K dy ihrdy ivc)  
prmwqmw dw nwm p`kw kr dyNdw hY [ (kdy BI) iksy mnu`K ny gurU qoN ibnw (prmwqmw nUμ) nhIN 
pRwpq kIqw (jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdw auh) Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw 
jWdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qur ky (im`Qy hoey Dwrimk) kMm (BI) kIiqAW pRBU dI drgwh 
ivc szw hI imldI hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! (gurU dI srn pY ky Awpxy AMdroN) mwieAw dw ipAwr dUr kr [ prmwqmw qyry 
AMdr v`sdw hY (iPr BI qUM suKI nhIN hYN) gurU dI d`sI syvw BgqI kIiqAW hI Awqmk su`K 
l`Bdw hY [1[rhwau[ 

jdoN mnu`K sdw-iQr prmwqmw ivc ipAwr joVdw hY, qdoN aus nUμ gurU dI bwxI gurU dw Sbd 
XQwrQ pRqIq huMdw hY (gurU dy Sbd dI rwhIN AMdroN) haumY qy k®oD dUr kr ky prmwqmw dw 
nwm mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY [ prmwqmw dw nwm pivqR mn dI rwhIN hI ismirAw jw 
skdw hY (jdoN mnu`K ismrdw hY) qdoN ivkwrW qoN ^lwsI dw rwh l`B lYNdw hY [3[ 

jgq haumY ivc Ps ky Awqmk mOq shyVdw hY qy muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [ Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly bMdy gurU dy Sbd (dI kdr) nhIN jwxdy, auh AwpxI ie`zq gvw ky hI 



 

(jgq ivcoN) jwxgy [ gurU dI d`sI syvw-BgqI kIiqAW prmwqmw dw nwm pRwpq huMdw hY (jo 
mnu`K gurU dI d`sI syvw krdw hY auh) sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [3[ 

jy gurU dy Sbd ivc srDw bx jwey qW gurU iml pYNdw hY (jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc srDw 
bxWdw hY auh Awpxy) AMdroN haumY dUr kr lYNdw hY [ auh hr vyly sdw-iQr pRBU dy crnW ivc 
suriq joV ky sdw aus dI BgqI krdw hY [ hy nwnk! aus dy mn ivc prmwqmw dw Amolk 
nwm Aw v`sdw hY [ auh Awqmk Afolqw ivc (BI) itikAw rihMdw hY [4[19[52[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਸਤ ਗੁਰੁ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸੇ ਦੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ॥ ਘਿਰ ਹੋਦਾ ਪੁਰਖੁ ਨ 
ਪਛਾਿਣਆ ਅਿਭਮਾਿਨ ਮੁਠੇ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ਸਤ ਗੁਰੂ ਿਕਆ ਿਫਟਿਕਆ ਮੰਿਗ ਥਕੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਸਚਾ ਸਬ ਦੁ 
ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਹਿਰ ਵੇਖੁ ਹਦੂਿਰ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਪਰਹਰੈ 
ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹਿਨ ਸੇ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਚੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੇ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਵਰਤਦਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨੀ 
ਕੂਿੜ ਮੁਠੇ ਕੂਿੜਆਰ ॥ ੨॥ ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ 

ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਤਾ ਉਬਰਿਹ ਸਚੁ ਰਖਿਹ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 
ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥੩॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਹਉਮੈ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਆਪੁ 
ਛੋਿਡ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰ ॥ ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ ਰਿਹ ਗਏ ਲਾਗਾ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਿਚ ਰਤੇ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਾਚੈ ਦ ਰਬਾਿਰ ॥੪॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਮੰਿਨਓ ਸਬਿਦ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਇਸਨਾਨੁ 

ਦਾਨੁ ਜੇਤਾ ਕਰਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਲਾਗੈ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਗੁ ਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅ ਪਾ ਿਰ ॥੫॥੨੦॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 34} 
pdArQ:- purKI—purKIN, purKW ny [ syivE—syivAw [ jug cwir—cOhW jugW ivc {not:- 
l&z ‘cwir’ Aqy ‘cwr’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY—‘vifAweIAw cwir’ {cwir—suMdr} [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [ hodw—v`sdw [ purKu—prmwqmw [ AiBmwin—AiBmwn ivc [ 
muTy—T`gy gey, lu`ty gey [ iPtikAw—iP`ty hoey [ sqgurU ikAw iPtikAw—gurU vloN AhMkwrI 
hoey hoey [ sMswir—sMswr ivc [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ siB kwj—swry kwj {not:- 
kwj ‘bhu-vcn’} [1[ 

hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ prhrY—dUr krdw hY [ sbid—Sbd ivc, is&iq-swlwh 
dI bwxI ivc [1[rhwau[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ slwhin—slwhuMdy hn [ ADwru-Awsrw [ scI—sdw-iQr rihx vwlI 
[ vrqdw—(ijs dw hukm) cldw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ 
pwienI—pwiein, pWdy [ kUiV—kUV ivc, kUV dI rwhIN [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI, nwsvMq 
pdwrQW dy vpwrI [2[ 



 

muAw—Awqmk mOq shyVdw hY [ Gor AMDwru—Gu`p hnyrw [ moih—moh ivc (Ps ky) [ 
syvih—syvin, (jy) syvw krn [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [ qy—qoN, nwl [ sic 
sbid—sdw-iQr Sbd dI rwhIN [3[ 

syiv—syv ky, syvw kr ky [ qij—iqAwg ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ mrY—ivkwrW vloN ht 
jWdw hY [ DMDw—sMswrk Jmyly [ Dwvq—dOV Bj krnI [ swic—sdw-iQr rihx vwly pRBU 
ivc [ aujly—inrml [ muK aujly—aujl muK vwly, sur^rU [4[ 

mMinE—mMinAw, srDw bxweI [ jyqw—ijqnw [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor ipAwr ivc [ 
smwil—sWB r`K [ Apwir hyiq—Aqu`t pRym nwl [5[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw nUμ sdw (Awpxy) AMg-sMg vyK [ prmwqmw (jIvW dw) jnm 
mrn dw du`K dUr kr dyNdw hY, auh gurU dy Sbd ivc BrpUr v`s irhw hY (ies vwsqy, hy mn! 
gurU dw Sbd Awpxy AMdr Dwrn kr) [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dI d`sI syvw nhIN kIqI, auh cOhW jugW ivc duKI rihMdy hn (Bwv, jug 
koeI BI hovy gurU dI srn qoN ibnw du`K hY), auh mnu`K ihrdy-Gr ivc v`sdy prmwqmw nUμ nhIN 
pCwx skdy, auh AhMkwr ivc AiBmwn ivc (Psy rih ky Awqmk jIvn dI rws-pUMjI ) lutw 
bYTdy hn [ gurU vloN by-mu`K mnu`K jgq ivc mMgdy iPrdy hn (Bwv, mwieAw dI ^wqr Btkdy 
iPrdy hn), auh bMdy aus At`l gur-Sbd nUμ nhIN ismrdy jo swry kMm svwrx dy smr`Q hY 
[1[ 

jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn auh aus sdw-iQr dw rUp ho jWdy hn, 
prmwqmw dw sdw-iQr nwm auhnW (dI izMdgI) dw Awsrw bx jWdw hY [ ijnHW ny ismrn dI 
ieh sdw- iQr rihx vwlI kwr kIqI hY, auhnW dw ipAwr sdw-iQr pRBU nwl bx jWdw hY [ 
(prmwqmw hI) sdw-iQr rihx vwlw Swh hY (ijs dw hukm jgq ivc) c`l irhw hY, koeI 
jIv aus dw hukm aulμG nhIN  skdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K prmwqmw dw dr-
Gr nhIN l`B skdy, auh nwsvMq jgq dy vpwrI JUTy moh ivc hI (Awqmk jIvn dI rws-
pUMjI) Tgw bYTdy hn [2[ 

jgq ‘mYN mYN’ krdw hI (Bwv, ‘mYN v`fw hW mYN v`fw hW’—ies AhMkwr ivc) Awqmk mOq 
shyV lYNdw hY, gurU dI srn qoN vWjy rih ky (ies dy vwsqy) Gu`p hnyrw (bixAw rihMdw) hY [ 
mwieAw dy moh ivc Ps ky (ies ny) suK dyx vwlw qy sB dwqW dyx vwlw prmwqmw Bulw id`qw 
hY [ 

jdoN jIv gurU dI d`sI syvw krdy hn, qdoN (mwieAw dy moh dy Gu`p hnyry qoN) bc jWdy hn, qy 
sdw-iQr pRBU nUμ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [ 

pRBU AwpxI imhr nwl hI imldw hY (imhr nwl hI) sdw-iQr gur-Sbd dI rwhIN (aus dy 
guxW dI) ivcwr kIqI jw skdI hY [3[ 



 

gurU dI d`sI syvw kr ky haumY qoN pYdw hox vwly ivkwr C`f ky (mnu`K dw) mn pivqR ho jWdw hY 
[ gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU dy guxW dI) ivcwr (ihrdy ivc itkw ky), qy Awpw-Bwv dUr kr 
ky mnu`K dunIAw dI ikrq kwr krdw hI ivkwrW v`loN mr jWdw hY [ 

ijnHW mnu`KW dw sdw-iQr pRBU (dy crnW) ivc ipAwr bx jWdw hY, auh moh dy JmyilAW dI 
Btkxw qoN bc jWdy hn [ sdw-iQr pRBU dy rMg ivc rMgy hoey bMdy sdw-iQr pRBU dy drbwr 
ivc sur^rU ho jWdy hn [4[ 

ijnHW mnu`KW ny siqgurU nUμ (Awpxw jIvn-rwhbr) nhIN mMinAw, ijnHW dw gurU dy Sbd ivc 
ipAwr nhIN bixAw, auh ijqnw BI (qIrQ-) ieSnwn krdy hn ijqnw BI dwn puMn krdy hn 
mwieAw dy ipAwr dy kwrn auh swrw auhnW nUμ ^uAwr hI krdw hY [ 

jdoN prmwqmw Awp AwpxI imhr kry, qdoN hI jIv dw aus dy nwm nwl ipAwr bxdw hY [ hy 
nwnk! gurU dy Aqu`t pRym dI brkiq nwl qUM prmwqmw dw nwm (Awpxy ihrdy ivc) sWB ky 
r`K [5[20[53[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਕਸੁ ਹਉ ਸੇ ਵੀ ਿਕਆ ਜਪੁ ਕਰੀ ਸਤਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਸਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ 
ਮੰਿਨ ਲਈ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਏਹਾ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈਐ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੁ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ॥ ਆਪਣੀ ਖੇਤੀ ਰਿਖ ਲੈ ਕੂੰਜ 
ਪੜੈਗੀ ਖੇਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ 
ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ਸਰੀਰਹੁ 
ਦੂਿਰ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਿਹਬੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੨॥ ਜੋ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸੂਤੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥ 
ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਿਣਓ ਸੁਪਨਾ ਗਇਆ ਿਵਹਾਇ ॥ ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਿਜਉ ਆਇਆ ਿਤਉ ਜਾਇ 
॥ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਿਬਰਥਾ ਗਇਆ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥੩॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਹਉਮੈ 
ਿਵਿਚ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਨ 
ਆਪਣਾ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰ ਹਿਹ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ 
॥੪॥੨੧॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 34-35} 
pdArQ:- hau—mYN [ syvI—syvIN, mYN syvw krW [ krI—krIN, mYN krW [ jwie—jw ky [ 
pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ mMin leI—mMn leIN, mYN mMn lvW [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
min—mn ivc [ suhwie—sohxw l`gIdw hY [1[ 

Anidnu—hr roz [ jwgu—(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq ho [ cyiq—ismr [ Kyiq—Kyq 
ivc [ KyqI—&sl, Awqmk jIvn [ kUMj—(Bwv) ibrD AvsQw [1[rhwau[ 



 

ieCw—BwvnIAW [ sbid—Sbd ivc (juiVAW) [ BY—Adb ivc (rih ky) [ Bwie—pRym ivc 
[ hdUir—hwzr-nwzr; AMg-sMg [ BRmu—Btkxw [ srIrhu—srIr ivcoN [ guxI ghIru—
guxW dw ^zwnw [2[ 

gey muhwie—(Awqmk jIvn) lutw ky (ieQoN) gey [ ivhwie gieAw—bIq igAw [ pwhuxw—
pRwhuxw [ jwie—jw ky [3[ 

khnu n jwie—AwiKAw nhIN jw skdw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw 
hW [ hih—hn [ dir—dr qy [4[ 

ArQ:- hy myry mn! hr vyly (ivkwrW dy h`ilAW v`loN) sucyq rhu, qy prmwqmw (dw nwm) 
ismr [ ies qrHW Awpxy Awqmk jIvn dI &sl (iehnW ivkwrW qoN) bcw lY [ AMq nUμ qyry 
aumr dy Kyq ivc kUMj Aw peygI (Bwv, ibrD AvsQw Aw phuMcygI) [1[rhwau[ 

jdoN mYN Awpxy gurU pwsoN pu`Cdw hW ik (ivkwrW qoN bcx vwsqy) mYN iks dI syvw krW qy kyhVw 
jp krW (qW gurU pwsoN aupdyS imldw hY ik) mYN Awpxy AMdroN haumY dUr kr ky gurU dw hukm 
mMnW [ (gurU dw hukm mMnxw hI iek) AYsI syvw hY AYsI cwkrI hY (ijs dI brkiq nwl 
prmwqmw dw) nwm mn ivc Aw v`sdw hY [ prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI Awqmk Awnμd 
imldw hY, qy prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN Awqmk jIvn sohxw bx jWdw hY 
[1[ 

jyhVy bMdy prmwqmw dy Adb ivc qy pRym ivc rih ky ausdI BgqI idn rwq krdy hn, auhnW 
dy mn dIAW BwvnIAW pUrIAW ho jWdIAW hn (Bwv, auhnW dw mn kwmnw-rihq ho jWdw hY) [ 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW nUμ prmwqmw hr QW ivAwpk id`sdw hY (auhnW nUμ XkIn 
bx jWdw hY ik) prmwqmw sdw hwzr-nwzr (ho ky sB jIvW dI) sMBwl krdw hY [ auhnW dw 
mn sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc rMigAw rihMdw hY, Btkxw aunHW dy srIr 
ivcoN au~kw hI im`t jWdI hY [ auh sdw-iQr rihx vwly guxW dy ^zwny piv`qr srUp mwlk-
pRBU nUμ iml pYNdy hn [2[ 

jyhVy bMdy (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn, auh (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ jyhVy 
(mwieAw dy moh dI) nINd ivc sON jWdy hn, auh Awqmk jIvn dI rws-pUMjI lutw jWdy hn [ 
auh sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI swr nhIN jwxdy, auhnW dI izMdgI supny vWg 
(ivArQ) bIq jWdI hY [ auh jgq qoN iqvyN hI ^wlI-h`Q cly jWdy hn) ijvyN iksyN suM\y Gr 
ivc koeI pRwhuxw Aw ky clw jWdw hY [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw jIvn ivArQ bIq jWdw hY [ auh ieQoN jw ky AgWh 
kIh mUMh ivKwiegw? (Bwv, pRBU dI hwzrI ivc SrimMdw hI hovygw) [3[ 

(jIvW dy BI kIh v`s?) prmwqmw Awp hI Awp sB kuJ krn dy smrQ hY, (auN\) haumY ivc 
PisAW (ieh s`cweI) AwKI nhIN jw skdI (Bwv, haumY ivc Psy jIv nUμ ieh smJ nhIN 



 

AwauNdI ik prmwqmw Awp hI sB kuJ krn-jog hY) [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
AMdroN haumY dw du`K dUr kIiqAW ieh smJ AwauNdI hY [ 

jyhVy mnu`K Awpxy gurU dI syvw krdy hn (Bwv, gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn), mYN auhnW dI 
crnIN l`gdw hW [ hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW bMidAW qoN kurbwn jWdw hW, jyhVy sdw-iQr 
pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn [4[21[54[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਤਾ ਿਕਤੁ ਵੇਲਾ ਭਗਿ ਤ ਹੋਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੇ 
ਰਿਤਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਪਆਰਾ ਿਵਸਰੈ ਭਗਿਤ ਿਕਨੇਹੀ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾ ਚ 
ਿਸਉ ਸਾਸੁ ਨ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਹਿਰ 
ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਖੇਤੀ ਰਾਹੀਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਪਾਇ ॥ ਖੇਤੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ 
ਮਨੂਆ ਰਜਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਪੀਤੈ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਚਾ 
ਸਿਚ ਰਤਾ ਸਚੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਆਖਣੁ ਵੇ ਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਸਬਦੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਬਾਣੀ ਵਜੀ 
ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਸੁ ਣਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਿਹ ਗਇਆ ਸਚੈ ਲਇਆ ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਮਹਲੁ 
ਹਦੂਿਰ ਹੈ ਜੋ ਸਿਚ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ ਨਦਰੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸੰਗਿਤ ਲਹੈ ਸਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ ਿਜਸੁ ਆਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਦੁਖੁ ਿਬਿਖਆ ਿਵਚਹੁ 
ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵੜਾ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੨॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 35} 
pdArQ:- ikqu—iks ivc? {l&z ‘ikqu’ l&z ‘iks’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn hY} 
[ ikqu vylw—iks vyly? Anidnu—hr roz, hr vyly? nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [ soie—
soBw [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ iknyhI—ikho ijhI? swcu isau—sdw-iQr pRBU dy nwl 
[ swsu—suAws [1[ 

qw—qdoN [ QIAY—ho skdI hY [ jw—jdoN [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

shjy—Awqmk Afolqw ivc [ rwhIAY—bIjxI cwhIdI hY [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ 
pwie—pw ky, bIj ky [ AglI—bhuqI [ suBwie—pRym ivc (itk ky) [ ijqu—ijs dI rwhIN 
(l&z ‘ijs’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn) [ ijqu pIqY—ijs dy pIx nwl [ iqK—ipAws 
[ sic—sdw-iQr pRBU ivc [2[ 

sbdy—Sbd ivc hI, is&iq-swlwh dI bwxI ivc hI [ vjI—mShUr ho geI [ chu jugI—
chuAW jugW ivc, sdw leI [ sco scu—s`c hI s`c, sdw-iQr pRBU dw nwm hI [ rih 
gieAw—mu`k igAw [ scY—sdw-iQr pRBU ny [ mhlu—itkwxw [3[ 

ndrI—(prmwqmw dI imhr dI) ingwh nwl [ krm—b^SS [ ivxu krmw—prmwqmw dI 
imhr qoN ibnw [ Byty ijsu—ijs nUμ imldw hY [ Awie—Aw ky [ ibiKAw—mwieAw [ duKu 



 

ibiKAw—mwieAw dw moh-rUp du`K [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ nwmy nwim—ivc hI 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm ismr [ sdw-iQr rihx vwlI pRBU-BgqI qdoN hI ho 
skdI hY jdoN (ismrn dI brkiq nwl) prmwqmw mnu`K dy mn ivc Aw v`sy [1[rhwau[ 

jy (BgqI krn vwsqy) koeI ^ws vylw koeI ^ws vkq inXq krnw ivcwrdy rhIey, qW iksy 
vyly BI BgqI nhIN ho skdI [ hr vyly hI prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy irhW sdw-iQr pRBU 
dw rUp ho jweIdw hY qy sdw-iQr rihx vwlI soBw imldI hY [ auh kwhdI BgqI hoeI jy iek 
iKn Br BI ipAwrw prmwqmw iv`sr jwey? jy iek swh BI prmwqmw dI Xwd qoN ^wlI nwh 
jwey qW sdw-iQr pRBU dy nwl juiVAW mn SWq ho jWdw hY, srIr (BI) SWq ho jWdw hY [1[ 

jy Awqmk Afolqw ivc itk ky pRBU dw sdw-iQr nwm-bI bIj ky (Awqmk jIvn dI) &sl 
bIjIey; qW ieh &sl bhuq au~gdw hY, ieh &sl bIjx vwly mnu`K dw mn Awqmk Afolqw qy 
pRym ivc juV ky (iqRSnw vloN) r`j jWdw hY [ siqgurU dw Sbd (AYsw) AMimRq hY (Awqmk 
jIvn dyx vwlw jl hY) ijs dy pIiqAW (mwieAw dI) iqRSnw dUr ho jWdI hY (nwm-AMimRq pIx 
vwly mnu`K dw) ieh mn Afol ho jWdw hY sdw-iQr pRBU ivc rMigAw jWdw hY, qy sdw-iQr pRBU 
(dI Xwd) ivc hI lIn rihMdw hY [2[ 

ijnHW mnu`KW dw AwKxw vyKxw bolxw (pRBU dI is&iq-swlwh vwly Sbd ivc hI lIn rihMdw 
hY (Bwv, jyhVy bMdy sdw is&iq-swlwh ivc hI mgn rihMdy hn) qy hr pwsy prmwqmw nUμ hI 
(vyKdy hn) sdw-iQr pRBU dw nwm hI (hornW nUμ) suxw suxw ky auhnW dI soBw (swry sMswr 
ivc) sdw leI kwiem ho jWdI hY [ sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw auhnW nUμ AwpxI Xwd 
ivc joVI r`Kdw hY, ies vwsqy auhnW dI haumY mu`k jWdI hY auhnW dI Apx`q dUr ho jWdI hY 
[ 

jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU ivc ilv lweI r`Kdy hn, auhnW nUμ pRBU dI hzUrI ivc QW imldI hY 
[3[ 

prmwqmw dI imhr dI nzr nwl hI prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw hY, prmwqmw dI 
imhr qoN ibnw auh iml nhIN skdw [ ijs mnu`K nUμ v`fI iksmq nwl swD sMgiq iml jWdI 
hY, ijs nUμ gurU Aw ky iml pYNdw hY (ies dI brkiq nwl) hr vyly pRBU dy nwm (-rMg) ivc 
rMgy rihx krky aus mnu`K dy AMdroN mwieAw (dy moh) dw du`K dUr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw nwl) imlwp huMdw hY (ijs mnu`K nUμ gurU dw Sbd 
pRwpq ho jWdw hY auh) prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [4[22[55[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਆਪਣਾ ਭਉ ਿਤਨ ਪਾਇਓਨੁ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸਤਸੰਗਤੀ ਸਦਾ 
ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮੈਲੁ ਚੁ ਕਾਈਅਨੁ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਚੀ ਬਾ ਣੀ 



 

ਸਚੁ ਮਿਨ ਸਚੇ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰ ਨਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੋਹ ਣਾ 
ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਜੋਤੀ ਹੂ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪਦਾ ਿਬਨੁ ਸਤ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸਤਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਿਤਨ ਆਇ ॥੨॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਡੁਮ ਣੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਦੀ ਦੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਅੰਧੁਲਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ ਿਕਉ ਮੁਕਿਰ ਪਇਆ 
ਜਾਇ ॥ ਪਾਪੋ ਪਾਪੁ ਕਮਾਵਦੇ ਪਾਪੇ ਪਚਿਹ ਪਚਾਇ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਿਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ 
॥ ਿਜਸੁ ਵੇਖਾ ਲੇ ਸੋਈ ਵੇਖੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥੪॥੨੩॥੫੬॥{ਪੰਨਾ 35-36} 
pdArQ:- pwieEnu—pwieAw auin, aus prmwqmw ny pwieAw [ Bau—fr, Adb [ iqn—
auhnW dy (ihrdy ivc) [ scy ky—sdw-iQr pRBU [ swir—(ihrdy ivc) sMBwl ky [ duibDw—
du-iksmw-pn, myr-qyr, fWvW fol hwlq [ cukweIAnu—cukweI auin, aus prmwqmw ny dUr 
kr id`qI [ aur Dwir—ihrdy ivc Dwr ky [ scu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [1[ 

Brnwil—Brnwl ivc, smuMdr ivc, sMswr-smuMdr ivc {vyKo BweI gurdws jI vwr 26, 
pauVI 8} [ sbid—gurU dy Sbd ivc (joV ky) [ svwrxhwru—sohxw bxwx dy smr`Q 
[1[rhwau[ 

scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ pRiB—pRBU ny [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ hU—qoN hI [ joqI hU—AMdrly cwnx qoN hI [ 
jwpdw—id`sdw hY [ bUJ—smJ [ ByitAw—imilAw [2[ 

fumxI—du-mnI, du-id`qI, duibDw ivc PsI hoeI [ dUjY Bwie—hor ipAwr ivc [ KuAwie—
KuMJ jWdI hY, kurwhy pY jWdI hY [ iqsu ibn—aus (nwm) qoN ibnw [ jIvdI—Awqmk jIvn 
pRwpq krdI [ rYix—(izMdgI dI) rwq [ duKI—du`KW ivc [ AMDulw—(mwieAw dy moh ivc) 
AMnHw [ pRBU Awpy ley imlwie—{not:- vyKo bMd nμ: 2 ivc “pRiB Awpy ley imlwie [’’ 
iehnW dy ArQW ivc dy ivAwkrink &rk dw iDAwn r`Kx dI loV hY} [3[ 

pwpo pwpu—pwp hI pwp [ pcih—^uAwr huMdy hn [ pwpy—pwip hI, pwp ivc hI [ pwie—
(bUJ) pwie, smJ hwsl krdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sMswr-smuMdr ivc haumY dI mYl (pRbl) hY [ prmwqmw (ies) mYl qoN 
ibnw hY qy (ies vwsqy) sdw sohxw hY [ (auh inrml prmwqmw jIvW nUμ gurU dy) Sbd ivc 
joV ky sohxw bxwx dy smr`Q hY (hy mn! qUM BI gurU dy Sbd ivc juV) [1[rhwau[ 

aus prmwqmw ny Awpxw fr-Adb auhnW bMidAW dy ihrdy ivc pw id`qw hY, ijnHW ny gurU dy 
Sbd nUμ Awpxy soc-mMfl ivc itkwieAw hY [ auh bMdy sdw-iQr pRBU dy gux (Awpxy ihrdy 
ivc) sWB ky sdw swD sMgiq ivc imly rihMdy hn [ aus (prmwqmw) ny Awp auhnW bMidAW 



 

dI duibDw dI mYl dUr kr id`qI hY, auh bMdy prmwqmw (dy nwm) nUμ Awpxy ihrdy ivc itkw 
r`Kdy hn [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI auhnW dy mn ivc v`sdI hY, sdw-iQr 
pRBU (Awp) auhnW dy mn ivc v`sdw hY, auhnW bMidAW dw sdw-iQr pRBU nwl ipAwr ho jWdw 
hY [1[ 

ijnHW mnu`KW dw mn sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc msq rihMdw hY, auhnW nUμ 
sdw-iQr pRBU ny Awp hI (Awpxy crnW ivc) joV ilAw hY [ hr vyly pRBU dy nwm ivc hI rMgy 
rihx kr ky auhnW dI joiq pRBU dI joiq ivc lIn rihMdI hY [ prmwqmw aus AMdrlI joiq dI 
rwhIN hI id`sdw hY, pr gurU qoN ibnw aus joiq (cwnx) dI smJ nhIN pYNdI (qy) gurU auhnW 
bMidAW nUμ Aw ky imldw hY ijnHW dy BwgW ivc DuroN (pRBU dI drgwh qoN) lyK iliKAw hovy [2[ 

swrI hI lukweI prmwqmw dy nwm qoN ibnw duibDw ivc PsI rihMdI hY, qy mwieAw dy ipAwr 
ivc (pY ky shI jIvn-rwh qoN) KuMJ jWdI hY [ aus (pRBU-nwm) qoN ibnw iek GVI Br BI 
Awqmk jIvn nhIN mwx skdI, du`KW ivc hI izMdgI dI rwq bIq jWdI hY [ 

mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw jIv Btkxw ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMJ jWdw hY, qy muV 
muV jMmdw rihMdw hY [ jdoN pRBU imhr dI ingwh krdw hY, qdoN Awp hI (aus nUμ Awpxy crnW 
ivc) joV lYNdw hY [3[ 

(AsI jIv jo kuJ krdy hW jW boldy icqvdy hW) auh sB kuJ prmwqmw vyKdw suxdw hY (ies 
vwsqy aus dI hzUrI ivc Awpxy kIqy qy icqvy mMd krmW qoN) mu`kirAw nhIN jw skdw [ 
(qwhIeyN) jyhVy bMdy (swrI aumr) pwp hI pwp kmWdy rihMdy hn, auh (sdw) pwp ivc sVdy 
Bu`jdy rihMdy hn [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K nUμ (ieh) smJ nhIN pYNdI, aus nUμ auh (sB kuJ vyKx 
suxn vwlw) prmwqmw nzr nhIN AwauNdw [ (pr iksy jIv dy BI kI v`s?) hy nwnk! ijs 
mnu`K nUμ prmwqmw Awpxw Awp ivKWdw hY, auhI (aus nUμ) vyK skdw hY, ausy mnu`K nUμ gurU dI 
srn pY ky ieh smJ pYNdI hY [4[23[56[ 

ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਹਉਮੈ ਪੀੜ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਨਾ ਮੇ 
ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ 

ਹੋਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਿਹ ਤੂ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਵਰਤਦਾ 
ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥ ਸਭ ਨਦਰੀ ਅੰਦਿਰ ਵੇਖਦਾ ਜੈ 
ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਤ ਹੈ ਗਣਤ ੈ ਨਉ ਸੁਖੁ ਨ ਾ ਿ ਹ ॥ ਿਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾ ਵਣੀ ਿਬਖੁ ਹ ੀ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜਮਪੁਿਰ ਦੂਖ ਸਹਾਿਹ ॥੩॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ 

ਿਤਸੈ ਦਾ ਆ ਧਾ ਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਤਾ ਪਾ ਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂੰ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪॥੨੪॥੫ ੭॥{ਪੰਨਾ 36} 



 

pdArQ:- quteI—qutie, qutey, qutY, tu`tdw [ min—min ivc [ nwmy—nwm ivc hI [ 
Brim—Btkxw ivc [ Bulwie—KuMiJAw rihMdw hY [1[ 

inj Gir—Awpxy Gir ivc, AMqr Awqmy, pRBU crnW ivc [ swlwih—is&iq-swlwh kr 
[1[rhwau[ 

vrqdw—kMm kr irhw hY, smr`Qw vwlw hY [ sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ swlwhI—jy 
mYN swlwhW [ shjy hI—suKYn hI [ suKu—Awqmk Awnμd [ ndrI AMdir—imhr dI ingwh 
nwl [ sB—swrI isRStI [ jY—ijs nUμ [ qY—aus nUμ [ dyie—dyNdw hY [2[ 

gxq—icMqw [ nau—nUμ [ ibKu—zhr, ivkwrW dw zhr {not:- l&z ‘ibKu’ iesqRI-ilMg hY, 
pr hY iehu   u -AMq [ sMMbMDk nwl BI ieh  u kwiem rihMdw hY} [ Tauru—QW, SWqI [ 
pwienI—pwiein, pWdy [ jmpuir—jm dI purI ivc [ shwih—shih, sihMdy hn [3[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqsu dw—aus (prmwqmw) dw [ AwDwru—Awsrw [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ prswd—ikrpw (pRswd) [ buJIAY—smJ AwauNdI hY [ moK duAwru—
(ivkwrW qoN) ^lwsI dw drvwzw [ pwrwvwru—pwr Avwr, pwrlw qy aurlw bMnw [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh krdw rhu, pRBU-crnW ivc qyrw 
invws bixAw rhygw, qy muV jnm mrn (dw gyV) nhIN hovygw [1[rhwau[ 

gurU (dI srn) qoN ibnw (jnm mrn dw) rog dUr nhIN huMdw, haumY dI drd nhIN jWdI [ gurU 
dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dy) mn ivc (prmwqmw dw nwm) v`s pYNdw hY auh nwm ivc hI 
itikAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd ivc juiVAW hI prmwqmw imldw hY, gur-Sbd qoN ibnw 
mnu`K Btkxw ivc pY ky (shI jIvn-rwh qoN) KuMJ jWdw hY [1[ 

sB dwqW dyx vwlw isr& prmwqmw hI swrI smr`Qw vwlw hY, aus vrgw koeI hor nhIN hY [ 
jy mYN gurU dy Sbd dI rwhIN aus dI is&iq-swlwh krW, qW auh mn ivc Aw v`sdw hY, qy suKYn 
hI Awqmk Awnμd bx jWdw hY [ auh dwqwr hrI swrI isRStI nUμ AwpxI imhr dI ingwh nwl 
vyKdw hY [ ijs nUμ aus dI mrzI hovy aus nUμ hI (ieh Awqmk Awnμd) dyNdw hY [2[ 

(ij`Qy) haumY (hY au~Qy) inrI icMqw hY, icMqw nUμ su`K nhIN ho skdw [ (haumY dy ADIn rih ky 
Awqmk mOq ilAwaux vwlI ivkwrW dI) zhr vwly kMm kIiqAW jIv aus zh1r ivc hI, mgn 
rihMdy hn [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw auh SWqI vwlI QW pRwpq nhIN kr skdy, qy jm dy dr 
qy du`K sihMdy rihMdy hn [3[ 

jdoN gurU dI ikrpw nwl ieh smJ Aw jWdI hY, ik ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ aus 
prmwqmw dw hI hY qy prmwqmw dw hI (sB jIvW nUμ) Awsrw-shwrw hY, qdoN jIv ivkwrW qoN 
^lwsI dw rwh l`B lYNdw hY [ 

hy nwnk! aus prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh krdw rhu ijs dy guxW dw AMq nhIN pY 
skdw, ijs dI smr`Qw dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [4[24[57[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਿਤਨਾ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਜਨਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ 
ਪਾਇਆ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ 
ਆਪਣੀ ਿਦਤੋਨੁ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਮਨੁ ਲਾਲੁ ਥੀਆ ਰਤਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ 

ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਜਹਵਾ ਰਤੀ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਅ ੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਰਿਸ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਹੁ ਰੰਗੁ ਪਾਈਐ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ ਸੰਸਾ ਇਹ ੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਸੁਿਤਆ ਰੈਿਣ 
ਿਵਹਾਇ ॥ ਇਿਕ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਿ ਢ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ਲਇਓਨੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਮਿਨ 

ਵਿਸਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ਿਦਤੀਅ ਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਭੁਿਲਆ ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥ ਇਿਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਦੂਜੈ ਛਿਡਅਨੁ ਲਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ 
॥੪॥੨੫॥ ੫੮॥{ਪੰਨਾ 36} 
pdArQ:- AwDwru—Awswrw [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ invwrxhwru—dUr krn dI 
qwkq r`Kx vwlw [ gwvih—gWdy hn [ nwie—nwm ivc [ idqonu—id`qw auin, aus (pRBU) ny 
id`qw [ BMfwr—^zwnw [1[ 

scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc (juiVAW) [ isau—nwl [1[rhwau[ 

QIAw—ho jWdw hY [ shij Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ ris—rs nwl, pRym 
nwl [ gwie—gw ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ rjwie—rzw  Anuswr [2[ 

sMsw—shm [ rYix—(izMdgI-rUp) rwq [ ieik—keI jIv [ kiF lieAnu aus (pRBU) ny k`F 
ley [ lieEnu imlwie—aus ny imlw ilAw [ min—mn ivc [ cukwie—dUr kr ky [ 
idqIAnu—aus ny id`qI [ dyie buJwie—smJw dyNdw hY [3[ 

KuAwienu—aus ny KuMJw id`qy hn [ dUjY—hor (pRym) ivc [ CifAnu lwie—lw C`fy hn aus ny 
[ joiq—suriq [ Anidnu—hr roz [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dy gux gWdw rhu [ (gux gwvx nwl) sdw ^uSI bxI rihMdI 
hY [ sdw-iQr rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh ivc juiVAW pRBU iml pYNdw hY [ (jyhVw jIv 
is&iq-swlwh krdw hY auh) prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw dw sdw-iQr nwm ijnHW mnu`KW (dI izMdgI) dw Awsrw bxdw hY, auhnW nUμ sdw 
Awnμd imldw hY sdw su`K imldw hY, (ikauNik) gurU dy Sbd ivc juV ky auhnW auh sdw-iQr 
prmwqmw pw ilAw huMdw hY jo swry du`K dUr krn dI smr`Qw r`Kdw hY [ auh mnu`K sdw hI 
sdw-iQr pRBU dy gux gWdy hn, auh sdw-iQr pRBU dy nwm ivc ipAwr pweI r`Kdy hn [ 
prmwqmw ny AwpxI ikrpw kr ky auhnW nUμ AwpxI BgqI dw ^zwnw b^S id`qw hY [1[ 



 

sdw-iQr pRBU dI BgqI (dy rMg) ivc ijs mnu`K dw mn gUVw rMigAw jwNdw hY, auh Awqmk 
Afolqw ivc pRBU-pRym ivc msq rihMdw hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky aus dw mn (pRBU-crnW 
ivc Ajyhw) msq huMdw hY ik aus (msqI) dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ aus dI jIB 
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc rMgI jWdI hY, pRym nwl pRBU dy gux gw ky auh Awqmk 
jIvn dyx vwlw rs pINdw hY [ pr ieh rMg gurU dI srn ipAW hI imldw hY (auhI mnu`K 
pRwpq krdw hY) ijs auqy pRBU AwpxI rzw Anuswr imhr krdw hY [2[ 

jgq (dw moh) qOKly dw mUl hY, (moh dI nINd ivc) suiqAW hI (izMdgI-rUp) rwq bIq jWdI 
hY [ keI (BwgW vwly) jIvW nUμ prmwqmw ny AwpxI rzw ivc (joV ky ies moh ivcoN) k`F 
ilAw qy Awp hI (Awpxy crnwN ivc) imlw ilAw hY, Awp hI (auhnW dy AMdroN) mwieAw dw 
moh dUr krky Awp hI auhnW dy mn ivc Aw v`isAw hY [ pRBU ny Awp (hI) auhnW nUμ ie`zq 
id`qI hY [ (BwgW vwilAW nUμ) prmwqmw gurU dI Srn pw ky (jIvn dw ieh shI rsqw) smJw 
dyNdw hY [3[ 

prmwqmw hI sB jIvW nUμ dwqW dyx vwlw hY, jIvn-rwh qoN KuMiJAW nUμ BI sUJ dyNdw hY [ keI 
jIvW nUμ aus pRBU ny Awp hI Awpxy nwloN KuMJwieAw hoieAw hY, qy mwieAw dy moh ivc lw 
r`iKAw hY [ 

gurU dI miq qy quirAW prmwqmw imldw hY, (gurU dI miq qy qur ky jIv) AwpxI suriq nUμ 
prmwqmw dI joiq ivc imlWdw hY, qy hy nwnk! hr vyly nwm ivc rMigAw rih ky nwm ivc hI 
lIn rihMdw hY [4[25[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਰੰਿਗਆ 
ਰਸਨਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾ ਇਓ ਕਿਰ ਵੇਖਹੁ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਨ 
ਉਤਰੈ ਿਜਚਰੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾ ਣੈ ਚਲੁ ॥ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਸਿਹ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਿਹ ਤਾ ਸੁਖ ਲਹਿਹ ਮਹਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹਿਣ ਨ ਿਮਲੈ 
ਹਦੂਿਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸਬ ਦੁ ਨ ਜਾਣਈ ਅਵਗਿਣ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਿਰ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸਿ ਚ ਰਤੇ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਆਿਪ ਹਦੂਿਰ ॥੨॥ ਆਪੇ ਰੰਗਿਣ ਰੰਿਗਓਨੁ ਸਬਦੇ 
ਲਇਓਨੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜੋ ਸਿ ਚ ਰਤੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਿ ਵ ਥਕੇ ਮਨਮੁਖ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਿਮਲੈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਿਮਤਰ੍ ਘਣੇਰੇ ਕਿਰ ਥਕੀ ਮੇਰਾ 
ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ਕੋ ਇ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਸਬਿ ਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੁ ਖਟਣਾ ਸਚੁ ਰਾਿਸ ਹੈ ਸਚੇ 
ਸਚੀ ਸੋ ਇ ॥ ਸਿਚ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ॥੪॥੨੬॥੫੯॥{ਪੰਨਾ 37} 
pdArQ:- guxvMqI—guxW vwlI jIv-iesqRI ny [ scu—sdw-iQr pRBU [ qij—iqAwg ky [ 
rsnw—jIB [ ipAwir—ipAwr ivc [ min—mn ivc [ kir vIcwir—ivcwr kr ky [ 
sbid—Sbd ivc [1[ 



 

BwxY—Bwxy ivc [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ suK mhlu—suK dw itkwxw [1[rhwau[ 

hdUir—prmwqmw dI hzUrI ivc [ jwxe1I—jwxey, jwxY, jwxdI [ Avgix—AOgux dy kwrn 
[ ijnI—ijnHW—bMidAW ny [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ byiDAw—ivMinHAw [2[ 

rMgix—m`t ivc, swD sMgiq ivc (r`K ky) [ lieEnu imlwie—aus (pRBU) ny imlw ilAw [ 
scw—sdw kwiem rihx vwlw [ kuMfw—kuMfW, pwsy [ bUJ—smJ, sUJ [ scY sbid—sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc [3[ 

Gnyry—bhuqy [ kir—kr ky [ rwis—srmwieAw, pUUMjI [ soie—soBw [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK [4[ 

ArQ:- hy myry mn! siqgurU dI rzw ivc qur, (gurU dI rzw ivc qur ky) Awpxy AMqr Awqmy 
itikAw rhyNgw (Bwv, Btkxw qoN bc jwvyNgw), Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pIvyNgw, aus 
dI brkiq nwl suK dw itkwxw l`B lvyNgw [1[rhwau[ 

(ihrdy ivc) gux Dwrn krn vwlI jIv-iesqRI ny iqRSnw Awid ivkwr C`f ky sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw nUμ l`B ilAw hY [ aus dw mn gurU dy Sbd ivc rMigAw igAw hY, aus dI jIB 
pRBU dy pRym-ipAwr ivc rMgI geI hY [ 

(hy BweI!) Awpxy mn ivc ivcwr kr ky vyK lvo, siqgurU (dI srn) qoN ibnw iksy ny 
prmwqmw nUμ nhIN l`Bw, (ikauNik) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K jd qk gurU dy Sbd 
ivc ipAwr nhIN pWdw, aus dy mn dI (ivkwrW dI) mYl nhIN auqrdI [1[ 

ijs jIv-iesqRI dy AMdr AOgux hI AOgux hn qy gux koeI BI nhIN, aus nUμ prmwqmw dI 
hzUrI ivc bYTxw nhIN imldw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI 
kdr nhIN jwxdI, AOgux dy kwrn auh prmwqmw aus nUμ ikqy dUr hI jwpdw hY [ 

ijnHW mnu`KW ny sdw-iQr prmwqmw nUμ hr QW v`sdw pCwx ilAw hY, auh aus sdw-iQr pRBU (dy 
ipAwr-rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dw mn gurU dy Sbd ivc pRoqw rihMdw hY, auhnW nUμ 
prmwqmw iml pYNdw hY qy AMg-sMg v`sdw id`sdw hY [2[ 

(pr jIvW dy kI v`s?) ijnHW jIvW nUμ pRBU ny Awp hI swD sMgiq ivc (r`K ky nwm rMg nwl) 
rMigAw hY, gur-Sbd ivc joV ky auhnW nUμ Awpxy (crnW) ivc imlw ilAw hY [ jyhVy bMdy 
sdw-iQr pRBU ivc suriq joV ky (nwm-rMg nwl) rMgy jWdy hn, auhnW dw ieh sdw-iQr 
rihx vwlw rMg kdy BI nhIN auqrdw [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy (mwieAw dI ^wqr) cOhIN pwsIN, Btk Btk ky Q`k jWdy hn 
(Bwv, Awqmk jIvn kmzor kr lYNdy hn) auhnW nUμ (shI jIvn-rwh dI) sUJ nhI pYNdI [ 
ijs mnu`K nUμ gurU imlWdw hY auh pRBU pRIqm nUμ iml pYNdw hY, auh sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI ivc lIn rihMdw hY [3[ 



 

(dunIAw dy) bQyry (sMbMDIAW nUμ) im`qr bxw bxw ky mYN Q`k cu`kI hW (mY smJdI rhI ik koeI 
swk-sMbMDI) myrw du`K k`t skygw [ pRIqm-pRBU nUμ iml ky hI du`K k`itAw jWdw hY, gurU dy 
Sbd dI rwhIN hI aus nwl imlwp huMdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK ho ky jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU ivc iml jWdy hn auh (muV aus qoN) 
judw nhIN huMdy [ jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY sdw-iQr pRBU dw nwm hI aus 
dI K`tI kmweI ho jWdw hY, nwm hI aus dw srmwieAw bx jWdw hY qy aus nUμ sdw kwiem rihx 
vwlI soBw imldI hY [4[26[59[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਦੇਖੈ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ॥ ਸਭ ਏਕੋ ਇ ਕੁ 
ਵਰਤਦਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਦ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਸਿਚ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਿਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਭੁ ਥੀਐ 
ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਿਰਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆ ਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਸੇ ਜ ਨ ਸਬਦੇ ਸੋਹ ਣੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੈ 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਣਾ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਘਿਟ 

ਘਿਟ ਆਪੇ ਹੁਕਿਮ ਵਸੈ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਖੋਇ ॥ ਸਾ ਧਨ 
ਨਾਵੈ ਬਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਰੋਇ ॥੩॥ ਸਚੁ ਸਲ ਾਹੀ ਸਿਚ ਲਗਾ ਸਚੈ ਨਾ ਇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ 
ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹਾ ਅਵਗੁਣ ਕਢਾ ਧੋਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ਿਫਿਰ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ 

ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਿਜਦੂ ਪਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥੨੭॥੬੦॥{ਪੰਨਾ 37} 
pdArQ:- Awpy—Awip hI [ kwrxu—mUl [ dyKY—sMBwl krdw hY[ aupwie—pYdw kr ky [ 
sB—hr QW [ AlKu—{Al™X} smJ ivc nwh Aw skx vwlw [ buJwie dyie—smJw dyNdw hY 
[ sd—sdw [ min—mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

rjwie—Bwxw, mrzI, hukm [ QIAY—ho jWdw hY [1[rhwau[ 

ijin—ijs (krqwr) ny [ kir—kr ky [ swr—sMBwl [ kryie—krdw hY [ iqqu—aus ivc 
[ iqqu drbwir—aus drbwr ivc [ krqwir—krqwr ny [2[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ pwrwvwru—pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ Git—Gt ivc [ Git 
Git—hryk Gt ivc [ hukim—hukm Anuswr [ Koie—dUr kr ky [ swDn—jIv-iesqRI [ 
nwvY bwhrI—nwm qoN s`KxI [ roie—roNdI hY, duKI huMdI hY [3[ 

slwhI—slwhIN, mYN slwhW [ lgw—l`gW, mYN juiVAw rhW [ nwie—nwm dI rwhIN [ iqRpiq—
rjyvW, iqRSnw dw ABwv [ vIcwrI—vIcwrIN, mYN vIcwrW [ sMgRhw—mYN iek`Ty krW [ Doie—Do 
ky [ ijdU—ijs (gurU) qoN [ pweI—pweIN, mYN l`B lvW [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! gurU dy hukm ivc qur [ (jyhVw mnu`K gurU dw hukm mMndw hY aus dw) mn 
(aus dw srIr) SWq ho jWdw hY, (aus dy) mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY 
[1[rhwau[ 

krqwr Awp hI (jgq dw) mUl rcdw hY qy iPr jgq pYdw kr ky Awp (hI) aus dI sMBwl 
krdw hY [ (ies jgq ivc) hr QW krqwr Awp hI Awp ivAwpk hY (iPr BI) auh (jIvW 
dI) smJ ivc nhIN Aw skdw, aus dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ auh pRBU Awp hI 
(jdoN) idAwl huMdw hY (qdoN) Awp hI (shI jIvn dI) smJ b^Sdw hY [ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivc gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw v`s pYNdw hY, auh mnu`K aus 
sdw-iQr pRBU ivc sdw suriq joVI r`Kdy hn [1[ 

ijs krqwr ny jgq dw mUl rc ky jgq pYdw kIqw hY, auhI ies dI sMBwl krdw hY [ pr 
aus dI kdr gurU dy Sbd dI rwhIN hI qdoN pYNdI hY, jdoN auh Awp hI imhr dI ingwh krdw 
hY [ (ijnHW au~qy imhr dI ingwh krdw hY) auh mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky aus sdw-iQr 
pRBU dy drbwr ivc soBw pWdy hn [ ijnHW nUμ krqwr ny Awp hI (gurU-crnW ivc) joiVAw hY 
auh gurU dy snmuK rih ky sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc rMgy rihMdy hn [2[ 

(hy BweI!) gurU dI miq lY ky aus sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY ijs 
(dy guxW) dw AMq nhIN pY skdw, aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ (auh sdw-iQr pRBU) 
Awp hI Awpxy hukm Anuswr hryk srIr ivc v`sdw hY, qy Awpxy hukm ivc hI (jIvW dI 
sMBwl dI) ivcwr krdw hY [ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juV ky Awpxy AMdroN haumY dUr krky prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krnI cwhIdI hY [ jyhVI jIv-iesqRI pRBU dy nwm qoN s`KxI rihMdI hY auh AOguxW nwl Br 
jWdI hY qy du`KI huMdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—myrI iehI Ardws hY ik) mYN sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw rhW, 
sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc juiVAw rhW, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc itky irhW hI iqRSnw 
mu`kdI hY [ (myrI Ardws hY ik) mYN prmwqmw dy guxW nUμ ivcwrdw rhW, auhnW guxW nUμ (Awpxy 
ihrdy ivc) iek`Ty krdw rhW qy (ies qrHW Awpxy AMdroN) AOgux Do ky k`F idAW [ 

ijs mnu`K nUμ pRBU Awp hI Awpxy crnW ivc joVdw hY, aus nUμ muV kdy pRBU qoN ivCoVw nhIN 
huMdw [ 

(myrI Ardws hY ik) mYN Awpxy gurU dI is&iq krdw rhW, ikauNik gurU dI rwhIN hI auh pRBU 
iml skdw hY [4[27[60[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀਏ ਿਕਆ ਚਲਿਹ ਬਾਹ ਲੁਡਾਇ ॥ ਆਪਣਾ ਿਪਰੁ ਨ 
ਪਛਾਣਹੀ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਿਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨੀ ਸਖਂ ੀ◌ਂ ਕੰ ਤੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 



 

ਿਤਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਮੁੰਧੇ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂ ਿੜਆਿਰ ॥ ਿਪਰੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ 
ਸੋਹਣਾ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕੰਤੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਿ ਤਨ ਿਕਉ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥ 
ਗਰਿਬ ਅਟੀਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲਿਹ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣ ੀ ਿਤਨ ਿਵਚਹੁ 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵਿਹ ਆਪਣਾ ਿਤਨਾ ਸੁਖੇ ਸੁਿ ਖ ਿਵਹਾਇ ॥੨॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੀ ਿਪਰ 
ਮੁਤੀਆ ਿਪਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਅਿਗਆਨ ਮਤੀ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਦੇਖੇ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਆਵਹੁ ਿਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਮੈ ਿਪਰੁ ਦੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿ ਗ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਪਰੁ ਪਾਇਆ ਸਿ ਚ 
ਸਮਾਇ ॥ ੩ ॥ ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣਿਹ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ 

ਆਗੈ ਦੇਇ ॥ ਘਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹਉਮੈ ਦੂਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਵ ੰਤੀ ਆ ਸੋਹਾਗਣ ੀ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇਇ ॥੪॥੨੮॥੬੧॥{ਪੰਨਾ 38} 
pdArQ:- kwm—suAwrQ [ ghylI—PVI hoeI, PsI hoeI [ kwm ghylIey—hy suAwrQ ivc 
PsI hoeI jIv-iesqRIey [ bwh lufwie—bWh lufwie, bWh lufw ky, bWh aulwr ky, msqI ivc 
[ n pCwxhI—n-pCwxih, qUM nhIN pCwxdI [ jwie—jw ky [ sKI—sKIAW ny, sqsMgI 
jIv-iesqRIAW ny [ hau—mYN [ pwie—crnIN [ lwgau—mYN l`gdI hW, lwgauN [ QI rhw—mYN 
ho jwvW [1[ 

muMDy—mugDy, hy Awpxy Awp ivc msq jIv-iesqRIey! kUiVAwir—kUV dI vxjwrn [ kUiV—
kUV ny, mwieAw dy pswry ny [ swcw—sdw-iQr [1[rhwau[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlIAW jIv-iesqRIAW (ƒ) [ n pCwxeI—n pCwxey, n 
pCwxY {not:- “pCwx hI” Aqy “pCwxeI” dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ rYix—(izMdgI-
rUp) rwq [ grib—AhMkwr ivc [ AtIAw—A`tIAW, nkw-nk BrIAW hoeIAW [ dUjy Bwie—
hor dy ipAwr ivc [ ivhwie—(aumr) bIqdI hY [2[ 

muqIAw—ivCuVI hoeI, Cu`tV hoeI hoeI [ ipr—pqI [ iprmu—pRym [ AMDyru—(moh dw) hnyrw 
[ BuK—iqRSnw, mwieAw dI lwlsw [ shylIho—hy sqsMgI jIv-iesqRIE! mY—mYnUμ [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

shIAw—sKIAW, shylIAW, sqsMgI jIv-iesqRIAW [ dyie—dy ky, Arpn kr ky [ Gir—
ihrdy-Gr ivc [ kryie—krdI hY[ Anidnu—hr roz [4[ 

ArQ:- hy Awpy ivc msq qy kUV dI vxjwrn jIv-iesqRIey! qYnUμ mwieAw dy pswry ny lu`t  
ilAw hY (ies qrHW pRBU-pqI nwl myl nhIN ho skdw) [ sdw-iQr rihx vwlw sohxw pRBU-
pqI gurU dI d`sI ivcwr qy quirAW hI imldw hY [1[rhwau[ 

hy suAwrQ ivc PsI hoeI jIv-iesqRIey! iDAwn nwl sux! ikauN ieqnI lw-prvwhI nwl 
(jIvn-pMD ivc) qur rhI hYN? (suAwrQ ivc Ps ky) qUM Awpxy pRRBU-pqI nUμ (hux) pCwxdI 
nhIN, prlok ivc jw ky kIh mUMh ivKwvyNgI? 



 

ijnHW sqsMgI jIv-iesqRIAW ny Awpxy Ksm-pRBU nwl jwx-pCwx pw r`KI hY (auh BwgW 
vwlIAW hn) mYN auhnW dy crnIN l`gdw hW (myrw ic`q krdw hY ik) mYN auhnW dy sqsMg dy 
iek`T ivc iml ky auhnW ijhI bx jwvW [1[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW Awpxy hI mn dy ip`Cy qurdIAW hn, Ksm-pRBU auhnW nUμ pCwxdw BI 
nhIN [ auhnW dI (izMdgI-rUp) rwq ikvyN bIqdI hovygI? (Bwv, auh swrI aumr duKI hI 
rihMdIAW hn) [ auh AhMkwr ivc nkw-nk BrIAW hoeIAW iqRSnw (dI A`g) ivc sVdIAW 
hn, auh mwieAw dy moh ivc (Ps ky) du`K shwrdIAW hn [ 

(jyhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy) Sbd ivc rMgIAW rihMdIAW hn auh BwgW vwlIAW hn 
(Sbd dI brkiq nwl) auhnW dy AMdroN haumY dUr ho jWdI hY [ auh sdw Awpxy pRBU-pqI nwl 
imlIAW rihMdIAW hn auhnW dI aumr inrol suK ivc bIqdI hY [2[ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pwx qoN ibnw hI rhI, auh Ksm-pRBU vloN Cu`tV 
hI rihMdI hY, auh pRBU-pqI dw ipAwr hwsl nhIN kr skdI [ AigAwn ivc m`qI hoeI 
jIv-iesqRI nUμ (mwieAw dy moh dw) hnyrw ivAwipAw rihMdw hY, pqI-pRBU dy drsn qoN ibnw 
aus dI ieh mwieAw dI Bu`K dUr nhIN huMdI [ 

hy sqsMgI jIv-iesqRIE! AwE, mYnUμ imlo, qy mYnUμ pRBU-pqI imlw idau [ ijs jIv-iesqRI nUμ 
pUrI iksmiq nwl gurU iml pYNdw hY, auh pRBU-pqI nUμ iml pYNdI hY, auh sdw-iQr pRBU ivc 
lIn rihMdI hY [3[ 

auh sqsMgI jIv-iesqRIAW BwgW vwlIAW hn, ijnHW au~qy pRBU imhr dI ingwh krdw hY [ auh 
Awpxw qn Awpxw mn aus dy A`gy Byt r`K ky Awpxy Ksm-pRBU nwl sWJ pWdIAW hn [ 

jyhVI jIv-iesqRI Awpxy AMdroN haumY dUr krdI hY auh Awpxy ihrdy-Gr ivc (hI) Ksm-
pRBU ƒ l`B lYNdI hY [ hy nwnk! auh soBw vwlI bxdI hY auh BwgW vwlI hY, auh hr vyly 
pRBU-pqI dI BgqI krdI hY [4[28[61[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਇਿਕ ਿਪਰੁ ਰਾਵਿਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਕੈ ਦਿਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੀ ਭਾਉ 
ਕਿਰ ਮੈ ਿਪਰੁ ਦੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਭੁ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਿਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿਕਸੁ ਦੂਿਰ ॥ ਿਜਿਨ ਿਪਰੁ ਸੰਗੇ 
ਜਾਿਣਆ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ॥੧॥ ਮੁੰਧੇ ਤੂ ਚਲੁ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਵਿਹ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ 
ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਸਬ ਿਦ ਸੀਗਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ 
ਪਾਇਿਨ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਗੁ ਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਵੈ ਭਗਿ ਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਸੋ 
ਪਰ੍ਭੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਜ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥੨॥ ਿਪਰੁ ਸਾਲਾਹਿਨ ਆਪਣਾ ਿਤਨ ਕੈ ਹਉ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਿਸਰੁ ਦੇਈ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨੀ ਇ ਕੁ ਪਛ ਾਿਣਆ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ਚੁਕਾ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥੨੯॥੬੨॥{ਪੰਨਾ 38} 



 

pdArQ:- ieik—keI (jIv-iesqRIAW) {not:- l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn hY} [ rwvih—
mwxdIAW hn, pRsMn krdIAW hn [ hau—mYN [ kY dir—iks dy dr qy? jwie—jw ky [ 
syvI—mYN syvW [ Bwau—pRym [ mY—mYnUμ [ ipru—pqI [ sBu—swrw jgq [ vyKY—sMBwl krdw 
hY [ iksu nyVY iksu dUir—iks qoN nyVy hY? iks qoN dUr hY? (Bwv, hryk jIv ivc iek-smwn 
hY) [ ijin—ijs ny [ hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [1[ 

muMDy—hy jIv-iesqRIey! Bwie—pRym ivc [ Bwau—pRym [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
shjy—Awqmk Afolqw ivc itk ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ smwie—lIn ho ky 
[1[rhwau[ 

sbid—Sbd ivc [ sohwgxI—BwgW vwlIAW [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
dy Sbd dI rwhIN [ sIgwir—isMgwr ky, Awpxy jIvn nUμ sohxw bxw ky [ vru—Ksm [ 
pwiein—pRwpq kr lYNdIAW hn [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ hyiq—ihq ivc [ ipAwir—
ipAwr ivc [ syj—ihrdw [ rMig—ipAwr nwl [ sBsY—hryk jIv nUμ [ ADwru—Awsrw 
[2[ 

swlwhin—slwhuMdIAW hn [ hau—mYN [ sd—sdw [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ ArpI—mYN 
Bytw krdw hW [ dyeI—dyeIN, mYN dyNdw hW [ lwgw—lwgW, mYN l`gdw hW [ pwie—crnIN [ 
cukwie—dUr kr ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

ArQ:- hy jIv-iesqRIey! qUM gurU dy pRym ivc (rih ky jIvn-s&r qy) qur [ (jyhVIAW jIv-
iesqRIAW gurU dy pRym ivc qurdIAW hn auh) Awqmk Afolqw dI rwhIN sdw-iQr pRBU ivc 
lIn ho ky hr vyly Awpxy pRBU-pqI nUμ imlIAW rihMdIAW hn [1[rhwau[ 

keI (BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW) Awpxy pRBU-pqI ƒ pRsMn krdIAW hn (auhnW nUμ vyK ky 
myry AMdr BI qWG pYdw huMdI hY ik) mYN iks dy dr qy jw ky (pRBU-pqI nUμ pRsMn krn dw 
qrIkw) pu`CW [ mYN srDw Dwr ky siqgurU dI srn pkVdI hW (qy gurU A`gy bynqI krdI hW ik) 
pRBU Awp hI swrw jgq pYdw krdw hY qy (sB dI) sMBwl krdw hY, hryk jIv ivc iek smwn 
mOjUd hY [ ijs (jIv-iesqRI) ny (gurU dI srn pY ky) aus pRBU-pqI nUμ Awpxy AMg-sMg jwx 
ilAw hY, auh aus hwzr-nwzr v`sdy ƒ sdw ihrdy ivc vsWdI hY [1[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy Sbd ivc rMgIAW rihMdIAW hn, auh BwgW vwlIAW ho jWdIAW 
hn, auh sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI nwl Awpxy jIvn ƒ sMvwr lYNdIAW hn, 
auh (Awpxy) gurU dy pRym ivc, ipAwr ivc itk ky pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc l`B 
lYNdIAW hn [ pRBU (-pqI) auhnW dI sohxI ihrdy-syj auqy pRym nwl Aw pRgtdw hY [ auhnW 
pws BgqI dy ^zwny Br jWdy hn [ auhnW dy mn ivc auh pRIqm pRBU Aw vsdw hY, jyhVw 
hryk jIv ƒ Awsrw dy irhw hY [2[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW Awpxy pRBU-pqI dI is&iq-swlwh krdIAW hn, mYN auhnW qoN sdw 
kurbwn jWdI hW, mYN auhnW A`gy Awpxw qn Bytw krdI hW, mYN (auhnW dy crnW ivc) Awpxw 



 

isr DrdI hW, mYN auhnW dy crnIN l`gdI hW ikauNik auhnW ny mwieAw dw ipAwr (Awpxy 
AMdroN) dUr kr ky isr& pRBU-pqI nwl jwx-pCwx pw leI hY [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK ho ky sdw-iQr pRBU ivc lIn ho ky aus dy nwm nwl jwx-pCwx pY 
skdI hY [4[29[62[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰੈ ਚੀਰੈ ॥ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਤਰਸਦੇ ਿਫਰੇ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੀਰੈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਖਸੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਸੂਖ ਸਦਾ ਸਰੀਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇਵ ਕਰੀ ਸਚੁ 
ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰੈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਬਿਹ ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਸਟੁ ਆਤਮਾ ਓਹੁ 
ਤੇਰੀ ਸਰਕਾ ਰ ॥ ਅਿਧਆਤਮੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਤਾਸੁ ਮਿਨ ਜਪਿਹ ਏਕੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧਰਮ ਰਾਇ 
ਕਰੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਮਨ ਕੇ ਿਬਕਾਰ ਮਨਿਹ ਤਜੈ ਮਿਨ ਚੂਕੈ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ 

ਪਛਾਿਣਆ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਿਖ ਿਫਰੈ ਿਦਵਾਨੁ ॥ ਸਬਦੁ 
ਨ ਚੀਨੈ ਕਥ ਨੀ ਬਦਨੀ ਕਰੇ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ 

ਕੋਇ ॥ ਿਜਉ ਬੋਲਾਏ ਿਤਉ ਬੋਲੀਐ ਜਾ ਆਿਪ ਬੁਲਾਏ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਸਬ ਿਦ ਿਮਲਾਵਾ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩੦॥੬੩॥{ਪੰਨਾ 38-39} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr rihx vwlw [ cIrY—h`d-bMny ivc, v`s ivc [ ibnu Byty—imlx 
qoN ibnw [ srIrY—srIr ivc [ krI—mYN krW, krIN [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl 
[1[ 

nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy jweIey [ Avru—hor (vsIlw) [1[rhwau[ 

no—nUμ [ bih—bYT ky [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ dustu—BYVw, ivkwrI [ Ehu—
auh bMdw [ srkwr—reIAq [ AiDAwqmI-Awqmk jIvn dw mwlk [ gux qwsu—guxW dw 
^zwnw prmwqmw [ min—mn ivc [ murwir—{mur-Air} prmwqmw [ DMnu—slwhx-Xog 
[2[ 

mnih—mn ivcoN [ qjY—C`f dyvy [ min—mn ivcoN [ Awqmwrwmu—srb-ivAwpk pRBU [ 
shjy—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ smwnu—smweI, lInqw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
idvwnu—idvwnw, J`lw, pwgl [ cInY—pCwxdw [ kQnI bdnI—(inrIAW) g`lW bwqW [ 
ibiKAw—mwieAw [3[ 

jw—jdoN [ bulwey—bolx dI pryrnw krdw hY [ soie—auh (pRBU) hI [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK ho ky [ bwxI—is&iq-swlwh dI rwhIN [ bRhmu—prmwqmw [ sbid—(gurU dy) Sbd 
dI rwhIN [ nwnk—hy nwnk! ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu syvIAY—ijs dy ismrn nwl [ 
suKu—Awqmk Awnμd [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! jy prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jwvIey, qW Awqmk Awnμd imldw hY 
[ (pr) gurU dI miq qy qur ky hI prmwqmw dw nwm slwhuxw cwhIdw hY [ (nwm ismrn dw) 
hor koeI qrIkw nhIN hY [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! qUM (hI) sdw-iQr rihx vwlw hYN [ hor swrw jgq qyry v`s ivc hY [ (pr qUM 
imldw hYN gurU dI rwhIN) gurU-pIr nUμ imlx qoN ibnw (Bwv, gurU dI srn pYx qoN ibnw) cOrwsI 
l`K jUnW dy jIv (qyry drsn nUμ) qrsdy iPrdy hn [ 

ijs jIv au~qy prmwqmw Awp imhr krdw hY b^SS krdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw Awqmk 
Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

(myry AMdr BI qWG hY ik) mYN gurU dI imhr nwl sdw-iQr qy fUMGy ijgry vwly prmwqmw dw 
ismrn krdw rhW [1[ 

Drmrwj nUμ (BI prmwqmw dw) hukm hY (hy Drmrwj! qUM) bYT ky (ieh) At`l Drm (-inAW) 
cyqy r`K ik auh ivkwrI mnu`K qyrI reIAq hY jyhVw mwieAw dy ipAwr ivc (PisAw rihMdw) hY 
[ 

Awqmk jIvn vwly bMidAW dy mn ivc guxW dw ^jwnw prmwqmw Awp v`sdw hY, auh prmwqmw 
nUμ hI ismrdy rihMdy hn [ Drmrwj (BI) auhnW bMidAW dI syvw krdw hY [ DMn hY auh 
prmwqmw jo (Awpxy syvkW dw jIvn ieqnw) sohxw bxw dyNdw hY (ik Drmrwj BI auhnW dw 
Awdr krdw hY) [2[ 

jyhVw mnu`K Awpxy mn ivcoN mn dy ivkwr C`f dyNdw hY, ijs dy mn ivcoN mwieAw dw moh qy 
AhMkwr dUr ho jWdw hY, auh srb-ivAwpk prmwqmw nwl jwx-pCwx pw lYNdw hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy nwm ivc lInqw hwsl kr lYNdw hY [ 

(pr) gurU dI srn qoN ibnw (ivkwrW qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw bMdw (ivkwrW dy ip`Cy) pwgl hoieAw iPrdw hY, auh gurU dy Sbd (dI kdr) nUμ nhIN 
smJdw [ auh (zbwnI zbwnI Dwrimk) g`lW ipAw kry, pr auh mwieAw dy moh ivc hI Zrk 
rihMdw hY [3[ 

(jIvW dy BI kIh v`s?) prmwqmw Awp hI sB kuJ krn krwvx jogw hY, hor koeI jIv dm 
nhIN mwr skdw [ (AwpxI is&iq-swlwh auh Awp hI krWdw hY) ijvyN prmwqmw bolx dI 
pRyrnw kry iqvyN hI jIv bol skdw hY (jIv qdoN hI is&iq-swlwh kr skdw hY) jdoN auh 
prmwqmw Awp pRyrnw krdw hY [ 

gurU dI srn pY ky is&iq-swlwh dI bwxI ivc juiVAW pRBU imldw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN 
(hI pRBU nwl) imlwp huMdw hY [ hy nwnk! (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy nwm nUμ ihrdy 
ivc sMBwl, ies nwm dy ismrn nwl hI Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [4[30[63[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਜਿਗ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮ ਲ ੁ ਹਉਮੈ ਧੋਤੀ 
ਿਕਵੈ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਦੂਣੀ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥ ਪਿੜਐ 
ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਪੂਛਹੁ ਿਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਆ ਵੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਰ ਥਕੇ ਮੈਲੁ ਨ ਸਕੀ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮੈਲੇ ਮੁਏ ਜਾਸਿਨ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਮਲੁ ਹਉਮੈ 
ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਉ ਅੰਧੇਰੈ ਦੀਪਕੁ ਬਾਲੀਐ ਿਤਉ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਅਿਗਆਨੁ ਤਜਾਇ ॥੨॥ ਹ ਮ 

ਕੀਆ ਹਮ ਕਰਹਗੇ ਹਮ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਿਵਸਿਰਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਾਇਆ 
ਜੇਵਡੁ ਦੁਖੁ ਨ ਹੀ ਸਿ ਭ ਭਿਵ ਥਕੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮਤ ੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਮੇਲੇ ਸੋ ਿਮਲੈ ਹਉ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਏ ਮਨ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਸਚੁ ਬਾ ਣੀ ਿਨਜ ਥਾ ਉ ॥ ਮਿਨ ਰਤੇ 
ਿਜਹਵਾ ਰਤੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਚੇ ਗਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਉ 
॥੪॥੩੧॥੬੪॥{ਪੰਨਾ 39} 
pdArQ:- jig—jgq ny, mwieAw-mohy jIv ny [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ 
Bwau—ipAwr [ ikvY—iksy qrIky nwl BI [ qIrQ—qIrQW au~qy [ nwie—nHwie, ieSnwn 
kry [ bhu ibiD—keI iksmW dy [ krm—Dwrimk kMm [ Awie—Aw ky [ piVAY—(ividAw) 
pVHn nwl [ jwie—jw ky [ igAwnIAw—igAwn vwilAW nUμ, piVHAW nUμ [ 

mn—hy mn! hoie—huMdw hY [ mnmuK—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwly [1[rhwau[ 

min mYlY—mYlY mn nwl [  hoveI—hovey, hovY [ muey—Awqmk mOqy mr jWdy hn [ jwsin—
jwxgy [ piq—iezq [ min—mn ivc [ jwie—dUr ho jWdI hY [ smwie—lIn ho jWdw hY [ 
dIpku—dIvw [ igAwin—igAwn nwl [ qjwie dUr kIqw jWdw hY [2[ 

gvwr—auj`f bMdy [ siB—swry jIv [ Biv—Btk Btk ky [ aur—ihrdw [3[ 

jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ ey—hy! scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ inj—Awpxw, (ijQoN koeI 
D`kw nhIN dy skdw) [ min—mn ivc [ scy—sdw-iQr pRBU dy [ smwau—smweI [4[ 

ArQ:- jgq ny haumY dI mYl (dy kwrn sdw) du`K (hI) shwirAw hY (ikauNik) mwieAw ivc 
ipAwr dy kwrn jgq nUμ (ivkwrW dI) mYl cMbVI rihMdI hY [ 

jy mnu`K sO qIrQW au~qy (BI) ieSnwn kry qW BI (Ajyhy) iksy qrIky nwl (ieh) haumY dI mYl 
DoiqAW (mn qoN) dUr nhIN huMdI [ lok keI iksmW dy (imQy hoey) Dwrimk kMm krdy hn, (ies 
qrHW sgoN A`gy nwloN) dUxI (haumY dI) mYl Aw lgdI hY [ (iv`ØidAw Awidk) pVHn nwl BI 
ieh mYl dUr nhIN huMdI, byS`k pVHy hoey bMidAW nUμ jw ky pu`C lvo (Bwv, pVHy hoey lokW ƒ 
iv`ØidAw pVHn dw mwx hI bixAw rihMdw hY) [1[ 



 

hy myry mn! (jdoN mnu`K) gurU dI srn AwauNdw hY qdoN (hI) pivqR huMdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly bMdy rwm rwm AwK AwK ky Q`k jWdy hn (iPr BI haumY dI) mYl (auhnW pwsoN) DoqI 
nhIN jw skdI [1[rhwau[ 

haumY dI mYl nwl Bry hoey mn dI rwhIN prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI, (ies qrHW) 
prmwqmw dw nwm hwsl nhIN huMdw (ihrdy ivc itk nhIN skdw) [ Awpxy mn dy ipCy qurn 
vwly bMdy sdw haumY dy kwrn mlIn-mn rihMdy hn, qy Awqmk mOqy mry rihMdy hn, (auh 
dunIAw qoN) ie`zq gvw ky hI jwxgy [ 

gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, aus dI haumY dUr ho 
jWdI hY, auh (pRBU crnW ivc) lIn rihMdw hY [ ijvyN (jy) hnyry ivc dIvw bwl dyeIey (qW 
hnyrw dUr ho jWdw hY) iqvyN gurU dI b^SI smJ dI brkiq nwl (haumY-rUp) by-smJI (dw 
hnyrw) dUr ho jWdw hY [2[ 

(ieh kMm) ‘AsW’ kIqw hY, ‘AsI’ hI kr skdy hW, (ieauN) ‘AsI AsI’ AwKx vwly bMdy 
mUrK auj`f huMdy hn [ auhnW nUμ pYdw krn vwlw prmwqmw Bu`ilAw rihMdw hY, auh sdw mwieAw 
ivc hI ipAwr pweI r`Kdy hn [ (dunIAw ivc) mwieAw (dy moh) jyfw (hor koeI) du`K nhIN hY, 
mwieAw dy moh ivc Ps ky swry jIv (mwieAw) dI ^wqr Btk Btk ky Kpdy rihMdy hn [ 

gurU dI miq auqy quirAW sdw-iQr prmwqmw dw nwm ihrdy ivc itkw ky hI Awqmk Awnμd 
imldw hY [3[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) ijs (BwgW vwly mnu`K nUμ pRBU (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, auhI 
pRBU nUμ imldw hY [ mYN Ajyhy bMdy qoN kurbwn jWdw hW [ 

hy mn! (pRBU dI ikrpw nwl) jyhVy mnu`K pRBU dI BgqI (dy rMg) ivc rMgy jWdy hn, pRBU dw 
sdw-iQr nwm hI ijnHW dI bwxI bx jWdw hY, auhnW nUμ ‘Awpxw Gr’ l`B pYNdw hY (Bwv, auh 
sdw aus Awqmk itkwxy qy itky rihMdy hn, ijQoN mwieAw dw moh auhnW nUμ D`kw nhIN dy 
skdw) [ auh Awpxy mn ivc (prmwqmw dy pRym-rMg nwl) rMgy rihMdy hn, auhnW dI jIB 
nwm-rs ivc msq rihMdI hY, auh sdw-iQr pRBU dy gux gWdy rihMdy hn [ auhnW nUμ, hy 
nwnk! prmwqmw dw nwm (kdy) nhIN Bu`ldw, auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdy hn 
[4[33[31[64[ 

not:- AMk 33 gurU nwnk dyv jI dy swry SbdW dw joV d`sdw hY [ AMk 31 gurU Amrdws jI 
dy swry SbdW dw joV prgt krdw hY [ kul joV 64 bixAw hY [ 

ieQy gurU Amrdws jI dy Sbd mu`k gey hn [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਬਰਹੁ ਅਿਤ ਅਗਲਾ ਿਕਉ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਲੈ ਘਿਰ ਆਇ ॥ 
ਜਾ ਦੇਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣਾ ਪਰ੍ਿਭ ਦੇਿਖਐ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਿਤਨ ਸਜਣਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿ ਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲੈ 



 

ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰਾ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਸਰਣ ਾਗਤੀ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਬੁਿਝਆ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਹਉ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਢਿਹ ਪਵਾ ਕਿਰ ਦਇਆ 
ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥੨॥ ਮ ਨ ਹਿਠ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਿਰ ਉਪਾਵ ਥਕੇ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਸਹ ਸ ਿਸਆਣਪ ਕਿ ਰ 
ਰਹੇ ਮਿਨ ਕੋ ਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕੂਿੜ ਕਪਿਟ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਤੇਰੀ 
ਆਸ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਰਾਿਸ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੁਧਹੁ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨ ਹੀ ਦਿਰ ਗੁਰ ਮੁਖਾ ਨੋ ਸਾਬ ਾਿਸ ॥ ਿਬਖੁ 
ਭਉਜਲ ਡੁਬ ਦੇ ਕਿਢ ਲੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੧॥੬੫॥{ਪੰਨਾ 39-40} 
pdArQ:- mY min—mYnUμ (Awpxy) mn ivc [ ibrhu—ivCoVy dw drd [ Aglw—bhuq [  
ikau—ikvyN? Gir—ihrdy-Gr ivc [ Awie—Aw ky [ jw—jdoN [ dyKw—dyKW [ pRiB 
dyiKAY—pRBU dy drSn dI rwhIN [ puCw—pu`CW [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? ikqu—iks dI 
rwhIN [1[ 

Avru—koeI hor (shwrw) [ mugD—AM\wx [ srxwgqI—srn Awey hoey [ kir—kr ky 
[1[rhwau[ 

soie—auh hI [ siqguir—sqgur ny [ jyvfu—jyfw [ pvw—pvW [2[ 

mn hiT—mn dy hT nwl [ aupwv—keI aupwau [ sBu koie—hryk jIv [ min korY—kory 
mn dI rwhIN, jy mn korw rhy [ kUiV—mwieAw dy moh ivc (Psy irhW) [ kpit—T`gI nwl 
[3[ 

pRB—hy pRBU! rwis—pUMjI, srmwieAw [ dir—(qyry) dr qy [ swbwis—Awdr [ ibKu—
(ibkwrW dI) zhr [ Baujl—sMswr-smuMdr [4[ 

ArQ:- hy myry siqgur! qYQoN ibnw myrw hor koeI (shwrw) nhIN hY [ AsI jIv mUrK hW, 
AM\wx hW, (pr) qyrI srn Awey hn (jyhVw BwgW vwlw gurU dI srn AwauNdw hY aus ƒ) auh 
prmwqmw Awp imhr kr ky (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [1[rhwau[ 

myry mn ivc srIr ivc (pRIqm-pRBU dy) ivCoVy dw BwrI drd hY (myrw mn qVp irhw hY ik) 
ikvyN pRIqm-pRBU myry ihrdy-Gr ivc mYƒ Aw imly [ jdoN mYN ipAwry pRBU dw drSn krdw hW, 
pRBU dw drSn kIiqAW myrw (ivCoVy dw) du`K dUr ho jWdw hY [ (ijnHW sqsMgI s`jxW ny pRIqm-
pRBU dw drSn kIqw hY) mYN auhnW s`jxW nUμ jw ky pu`Cdw hW ik pRBU iks qrIky nwl imlwieAW 
imldw hY [1[ 

gurU hir nwm dI dwiq dyx vwlw hY (ijs nUμ gurU pwsoN ieh dwiq imldI hY aus nUμ) auh pRBU 
Awp Awpxy nwl imlw lYNdw hY [ gurU ny hrI pRBU nwl fUMGI sWJ pweI hoeI hY (ies vwsqy) 
gurU jyfw (au~cI Awqmk AvsQw vwlw) hor koeI nhIN [ (myrI iehI qWG hY ik) mYN gurU dI 



 

srn, Awpw-Bwv imtw ky, Aw pvW [ (gurU dI srn ipAW hI) auh pRBU imhr kr ky Awpxy 
nwl imlw lYNdw hY [2[ 

mn dy hT nwl (kIqy qp Awidk swDnW nwl) kdy iksy ny prmwqmw nUμ nhIN l`Bw [ (ieho 
ijhy) AnykW aupwv kr ky sB Q`k hI jWdy hn [ (qp Awidk vwlIAW) hzwrW isAwxpW 
(jyhVy lok) krdy hn (auhnW dw mn pRBU-pRym vloN korw hI rihMdw hY, qy) jy mn (pRBU-pRym 
qoN) korw hI rhy qW nwm rMg nhIN cVHdw [ mwieAw dy moh ivc Psy rih ky (bwhroN hT-krmW 
dI) T`gI nwl kdy iksy ny prmwqmw nUμ nhIN l`Bw [ (ieh p`kw inXm hY ik) jo kuJ koeI 
bIjdw hY auhI auh KWdw hY[3[ 

hy pRBU! (sMswr-smuMdr qoN bcx vwsqy) sB jIvW nUμ qyrI (shYqw dI) hI Aws hY, sB jIv qyry 
hI (pYdw kIqy hoey) hn, qUM hI (sB jIvW dI Awqmk) rws pUMjI hYN [ hy pRBU! qyry dr qoN koeI 
^wlI nhIN muVdw, gurU dI srn pYx vwly bMidAW nUμ qyry dr qy Awdr mwx imldw hY [ hy pRBU! 
qyry dws nwnk dI qyry A`gy ArzoeI hY ik qUM sMswr-smuMdr dy (ivkwrW dy) zhr ivc fu`bdy 
jIvW nUμ Awp k`F lY [4[1[65[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਾ ਸੁ ॥ ਕੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਜਣੁ ਜ ੇ 
ਿਮਲੈ ਮੈ ਦਸੇ ਪਰ੍ਭੁ ਗੁਣਤਾ ਸੁ ॥ ਹਉ ਿ ਤਸੁ ਿਵਟਹੁ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਮੈ ਨ ਾ ਮ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ 
ਹਉ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਣੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮੇਰੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਰਤਨੁ ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੈ ਲਿਗਆ ਕਿਢ ਰਤਨੁ ਦੇਵੈ ਪਰਗਾਿਸ ॥ 
ਧੰਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥੨॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਿਟਓ ਸੇ 
ਭਾਗਹੀਣ ਵਿਸ ਕਾਲ ॥ ਓਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਅਿਹ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਕਿਰ ਿਵਕਰਾਲ ॥ ਓਨਾ 

ਪਾਿਸ ਦੁਆਿਸ ਨ ਿਭਟੀਐ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚੰ ਡਾਲ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਵਡਭਾਗੀ 
ਨਾਵਿਹ ਆਇ ॥ ਉਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਉਤਰੈ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਤਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥੪॥੨॥੬੬॥{ਪੰਨਾ 40} 
pdArQ:- iqRpqIAY—iqRpq ho jWdw hY, mwieAw dI iqRSnw vloN r`j jWdw hY [ iDRgu—
iPtkwr-jog [ jIvwsu—{jIvn-Aw_X} jIvn dw mnorQ, jIaUxw [ mY—mYnUμ [ guxqws—
guxW dw ^zwnw [ ivthu—qoN [ cau KMnIAY—cwr toty huMdw hW [ nwm prgwsu—nwm dw cwnx 
[1[ 

hau—mYN [ jIvw—jIvW, Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hW [ QIAY—ho skdw [ jIvxu—
Awqmk jIvn [ siqgur—hy siqgur! idRVwie—ihrdy ivc p`kw kr ky [1[rhwau[ 

Amolku—ijs dw mu`l nwh pY sky, ijs ijhI kImqI SY hor koeI nwh hovy [ kiF—k`F ky [ 
prgwis—prkwS kr ky, Awqmk cwnx kr ky [ DMnu—SlwGw-jog [1[ 



 

ijnw—ijnHW ƒ [ ByitE—imilAw [ vis kwl—kwl dy v`s ivc, Awqmk mOq dy kwbU ivc [ 
Eie—auh bMdy (l&z ‘Eie’ l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn hY) [ BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ 
ivstw—ivkwrW dw gMd [ ivkrwl—frwauxy (jIvn vwly) [ pwis duAwis—nyVy qyVy [ n 
iBtIAY—nwh CuhIey, nwh Fu`kIey [3[ 

AMimRqsru—nwmu-AMimRq dw srovr [ Awie—Aw ky [ idRVwie—ihrdy ivc p`kw kr ky [ 
pdu—Awqmk jIvn dw drjw [ ilv lwie—suriq joV ky, iDAwn Dr ky [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm-pRBU! qyrw nwm ismr ky hI mYN Awqmk jIvn jIaU skdw hW [ hy myry 
siqgurU! (myry ihrdy ivc prmwqmw dw) nwm p`kw kr dy (ikauNik) pRBU-nwm qoN ibnw Awqmk 
jIvn nhIN bx skdw [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K nUμ prmwqmw dw) nwm iml jWdw hY (aus dw) mn (mwieAw dI iqRSnw vloN) rj 
jWdw hY [ nwm qoN suM\w jIaUxw iPtkwr-jog hY (nwm qoN ^wlI rih ky izMdgI dy guzwirAW 
iPtkwrW hI pYNdIAW hn) [ jy gurU dy snmuK rihx vwlw koeI Blw mnu`K mYnUμ iml pvy, qy 
mYnUμ guxW dy ^zwny prmwqmw dI d`s pw dyvy, myry AMdr pRBU nwm dw cwnx kr dyvy, mYN aus qoN 
kurbwn hox nUμ iqAwr hW [1[ 

prmwqmw dw nwm iek AYsw rqn hY, ijs ijhI kImqI SY hor koeI nhIN hY, ieh nwm pUry gurU 
dy pws hI hY [ jy gurU dI d`sI syvw ivc l`g jweIey, qW auh ihrdy ivc igAwn dw cwnx kr 
ky (Awpxy pwsoN nwm-) rqn k`F ky dyNdw hY [ (ies vwsqy) auh mnu`K BwgW vwly hn, bVy 
BwgW vwly hn, SlwGw-jog hn, jyhVy Aw ky gurU dI srn pYNdy hn [2[ 

(pr) ijnHW mnu`KW ƒ Akwl-purK dw rUp siqgurU kdy nhIN imilAw, auh mMd-BwgI hn auh 
Awqmk mOq dy v`s ivc rihMdy hn [ auh ivkwrW dy gMd ivc pey rihx dy kwrn iBAwnk 
Awqmk jIvn vwly bxw ky muV muV jnm-mrn dy gyV ivc pwey jWdy hn [ (hy BweI! nwm 
qoN s`Kxy) ijnHW mnu`KW dy AMdr cMfwl k®oD v`sdw rihMdw hY auhnW dy kdy nyVy nhIN Fu`kxw 
cwhIdw [3[ 

(pr ieh ivkwrW dw gMd, ieh cMfwl k®oD Awidk dw pRBwv qIrQW qy n@wiqAW dUr nhIN ho 
skdw) Akwl-purK dw rUp siqgurU hI AMimRq dw srovr hY [ jyhVy bMdy ies qIrQ au~qy Aw 
ky ieSnwn krdy hn auh v`fy BwgW vwly hn, (gurU dI srn pY ky) pivqR pRBU-nwm ihrdy ivc 
p`kw krn dy kwrn auhnW (vf-BwgIAW) dI jnmW jnmWqrW dI (ivkwrW dI) mYl lih jWdI 
hY [ hy dws nwnk! (AwK—) siqguru dI is`iKAw ivc suriq joV ky auh mnu`K sB qoN sRySt 
Awqmk jIvn dw drjw hwsl kr lYNdy hn [4[2[66[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਿਵਥਰਾ ਗੁ ਣ ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਜਣੁ ਗੁਣਕਾਰੀਆ 
ਿਮਿਲ ਸਜਣ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਿਮਿਲ ਬੇਿਧਆ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਗੁਣ 
ਗਾਵਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਸ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਗੁ ਰੁ ਤੁਿਸ ਿਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 



 

ਮਨੁ ਰੰਗਹੁ ਵਡਭਾ ਗੀਹੋ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਰੰਗ ਿ ਸਉ ਹਉ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲ 
ਜਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲਭਈ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਨਾ 
ਿਮਲੈ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਿਨਕਿਟ ਿਨਤ ਪਾਿਸ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਿਵਿਚ ਪੜਦਾ ਦੂਿਰ 
ਪਈਆਿਸ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇ ਟੇ ਕੰਚਨੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਹੁ ਬੂਡਾ ਬੇੜੀ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 

ਬੋਿਹਥੁ ਹਿਰ ਨਾਵ ਹੈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਚਿੜ ਆ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਵਿਚ ਬੋਿਹਥ ਬੈਠਾ ਆਇ 
॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥੩॥੬੭॥{ਪੰਨਾ 40} 
pdArQ:- gwvw—gwvW, mYN gwvW [ ivQrw—ivQrW, mYN ivsQwr krW [ bolI—bolIN, mYN bolW 
[ mwie—hy mW! guxkwrIAw—gux pYdw krn vwlw [ imil sjx—(aus) s`jx nUμ iml ky [ 
hIrY—hIry (gurU) nUμ [ hIru—(mn) hIrw [ byiDAw—ivMinHAw [ rMig clUlY—gUVHy rMg ivc [ 
nwie—nwm dI rwhIN [1[ 

iqRpiq—rjyvW, sMqoK [ min—mn ivc [ quis—pRsMn ho ky [1[rhwau[ 

quTw—pRsMn hoieAw hoieAw [ pswau—pRswd, ikrpw [ rMg isau—ipAwr nwl [ kotI—k®oVW 
[2[ 

Gir—Gr ivc [ inkit—nyVy [ inq—sdw [ Brmu—Btkxw [ pVdw—iv`Q [ kMcnu—sonw 
[ QIAY—huMdw [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ bUfw—fu`b igAw [3[ 

boihQu—jhwz [ nwv—nwm dw [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? BwxY—rzw ivc [4[ 

ArQ:- hy myry goibMd! (ikrpw kr ik) mYN qyry gux gWvdw rhW, (qyry gux gWidAW hI) mn 
ivc (mwieAw dI) iqRSnw qoN ^lwsI huMdI hY [ hy goibMd! myry AMdr qyry nwm dI ipAws hY 
(mYnUμ gurU imlw) gurU pRsMn ho ky aus nwm dw imlwp krWdw hY [1[rhwau[ 

hy myrI mW! (myrw mn qrsdw hY ik) mYN (pRBU dy) gux gWvdw rhW, guxW dw ivsQwr krdw rhW 
qy (pRBU dy) gux aucwrdw rhW [ gurU dy snmuK rihx vwlw koeI sMq jn hI (pRBU dy gux gwvx 
dI ieh) is&iq pYdw kr skdw hY [ iksy gurmuiK ƒ hI iml ky pRBU dy gux koeI gw skdw hY 
[ (jyhVw mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, aus dw) mn-hIrw gurU-hIry nUμ iml ky (aus ivc) iv`J 
jWdw hY, pRBU dy nwm ivc (lIn ho ky) auh pRBU dy gUVHy ipAwr-rMg ivc (rMigAw jWdw hY) 
[1[ 

hy v`fy BwgW vwilE! (gurU dI srn pY ky Awpxw) mn (pRBU dy nwm-rMg ivc) rMg lvo [ gurU 
pRsMn ho ky (nwm dI ieh) b^SS krdw hY [ gurU ipAwr nwl prmwqmw dw nwm (srn Awey 
is`K dy ihrdy ivc hI p`kw kr dyNdw hY [ (ies krky) mYN gurU qoN sdky jWdw hW, jy mYN l`KW 
k®oVW (hor hor Dwrimk) kMm krW qW BI siqgurU dI srn qoN ibnw prmwqmw dw nwm pRwpq 
nhIN huMdw [2[ 



 

cMgI iksmiq qoN ibnw gurU nhIN imldw (qy gurU qoN ibnw prmwqmw dw imlwp nhIN huMdw, BwvyN) 
swfy ihrdy ivc bYTw hr vyly swfy nyVy hY, swfy kol hY [ ijs jIv dy AMdr AigAwnqw (dy 
hnyry) dw du`K itikAw rhy, ijs nUμ mwieAw dI BtkxI l`gI rhy aus dy AMdr prmwqmw nwloN 
mwieAw dy moh dw qy Btkxw dw prdw bixAw rihMdw hY [ aus dI ijMd AMdr-v`sdy pRBU nwloN 
dUr peI rihMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwno) lohw hY jo gurU-pwrs nUμ 
imlx qoN ibnw sonw nhIN bx skdw, gurU-byVI aus mnmuK-lohy dy pws hI hY, pr auh 
(ivkwrW dI ndI ivc hI) fu`bdw hY [3[ 

siqgurU prmwqmw dy nwm dw jhwz hY (pr aus jhwz ivc cVHn dI BI jwc hoxI cwhIdI hY, 
iPr) iks qrHW (aus jhwz ivc) ciVHAw jwey? jyhVw mnu`K siqgurU dy hukm ivc qurdw hY 
auh aus jhwz ivc svwr ho igAw smJo [ 

hy nwnk! auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn, DMn hn, DMn hn, ijnHW nUμ siqgurU (pRBU-crnW ivc) 
imlw lYNdw hY [4[3[67[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਹਉ ਪੰਥੁ ਦ ਸਾ ਈ ਿਨਤ ਖੜੀ ਕੋ ਈ ਪਰ੍ਭੁ ਦਸੇ ਿਤਿਨ ਜਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ 
ਿਪਆਰਾ ਰਾਿਵਆ ਿਤਨ ਪੀਛੈ ਲਾਿਗ ਿਫਰਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਮੰਨਿਤ ਕਿਰ ਜੋਦੜੀ ਮੈ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਲਣੈ ਕਾ ਚਾਉ 
॥੧॥ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਕੋ ਈ ਮ ੋਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਹਉ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਣੀ ਢਿਹ ਪਵਾ ਪੂਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ 
ਿਨਮਾਿਣਆ ਗੁਰੁ ਮਾਣੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਹਉ ਗੁ ਰੁ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜਊ ਮੈ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਾਿਸ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨੋ ਸਭ ਕੋ ਲੋਚਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਦ ਰ ਸਨੁ ਨਾ ਥੀਐ 
ਭਾਗਹੀਣ ਬਿਹ ਰੋਇ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣਾ ਸੋ ਥੀਆ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਆਿਪ ਹਿਰ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੀਛੈ ਪਾਇ ॥ ਸਭੁ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਿਗ ਆਿਪ ਹੈ ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪॥੬੮॥{ਪੰਨਾ 41} 
pdArQ:- hau—mYN [ pMQu—rsqw [ dsweI—dsweIN, pu`CdI hW [ iqin—aus dI rwhIN, aus 
dI shYqw nwl [ jwau—jwauN, mYN jwvW [ rwivAw—mwixAw [ lwig—l`g ky [ iPrwau—
iPrauN [ imMniq—qrlw [ jodVI—syvw-Gwl [1[ 

mo kau—mYnUμ [ ivthu—qoN [ vwirAw—sdky [ ijin—ijs ny [1[rhwau[ 

swbwis—Awdr [ pwis—nyVy hI [2[ 

no—nUμ [ sBu ko—hryk jIv [ jyqw—ijqnw [ QIAY—huMdw [ BwghIx—mMd-Bwgx 
jIv-iesqRI [ bih—bYT ky [3[ 

kir—kr ky [ mylsI—imlwvygw [ pwie—pw ky [ sBu—hr QW [ jgjIvnu—jgq dw 
jIvn [ jig—jgq ivc [ jlih—jl hI, jl ivc hI [4[ 



 

ArQ:- hy myry Brwvo! mYnUμ koeI iDr prmwqmw imlw idau [ (pr gurU qoN ibnw hor kOx imlw 
skdw hY?) mYN siqgurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny prmwqmw ivKwl id`qw (Bwv, jo ivKwl dyNdw 
hY) [1[rhwau[ 

mYN sdw (qWG ivc) KloqI hoeI (prmwqmw dy dys dw) rwh pu`CdI hW (mYN sdw locdI hW ik) 
koeI mYnUμ pRBU dI d`s pwey, qy aus dI rwhIN (aus dI shYqw nwl pRBU dy crnW ivc) phuMcW [ 
ijnHW (siqsMgI shylIAW) ny ipAwry pRBU dw imlwp hwsl kIqw hY mYN auhnW A`gy qrlw krW 
auhnW dI syvw kr ky auhnW dy ip`Cy l`gI iPrW, ikauNik myry AMdr pRBU nUμ imlx dw cwau hY 
[1[ 

(myrw mn locdw hY ik) mYN hor mwn Awsrw C`f ky pUry siqgurU dy crnW au~qy if`g pvW [ gurU 
auhnW dw mwx-Awsrw hY, ijnHW dw hor koeI Awsrw nhIN huMdw, (inmwixAW nUμ) gurU idlwsw 
dyNdw hY [ gurU dIAW vifAweIAW kr kr ky myrw mn r`jdw nhIN hY [ gurU mYnUμ myry-pws-hI-
v`sdw prmwqmw imlwx dy smr`Q hY [2[ 

ijqnw ieh swrw jgq hY hryk jIv siqgurU nUμ imlx leI qWGdw hY, pr cMgI iksmq qoN 
ibnw siqgurU dw drSn nhIN huMdw (gurU dI kdr nhIN pYNdI) [ (gurU qoN iv`CuV ky) mMd-Bwgx 
jIv-iesqRI bYTI duKI huMdI hY [ (pr jIvW dy BI kIh v`s?) jo kuJ prmwqmw nUμ cMgw l`gdw 
hY auhI huMdw hY [ DuroN pRBU dI drgwh qoN ilKy hukm nUμ koeI imtw nhIN skdw [3[ 

prmwqmw Awp hI siqgurU imlWdw hY (qy gurU dI rwhIN) Awpxy crnW ivc imlWdw hY [ pRBU 
(jIvW nUμ) Awp hI siqgurU dy lV lw ky imhr kr ky Awpxy nwl imlwx dy smr`Q hY [ hy 
nwnk! jgq (dy-jIvW)-dw shwrw prmwqmw jgq ivc hr QW Awp hI Awp hY (ijs jIv nUμ 
auh Awpxy crnW ivc joVdw hY auh aus nwl ieauN iek-imk ho jWdw hY ijvyN) pwxI pwxI ivc 
iek-rUp ho jWdw hY [4[4[68[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਅਿਤ ਭਲਾ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲੈ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਤੁ ਸਾ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ ਓਇ ਵੇਪਰਵਾਹ ਨ ਬੋਲਨੀ ਹਉ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ 
ਿਤਨ ਪਾਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਿਮਿਲ ਸਜਣ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਸਾਿਰ ॥ ਸਜਣੁ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਦੁਖੁ ਕਢੈ ਹ ਉ ਮ ੈ 
ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਿਤਨ ਦਇਆ ਪਈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਵਚਨੁ ਰਤੰਨੁ 
ਹੈ ਜੋ ਮੰਨੇ ਸੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਵ ਡ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਖਾਧਾ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ੨ ॥ 
ਇਹੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਵਿਣ ਿਤਿਣ ਸਭਤੁ ਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਨ ਹੀ ਖਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਮਨਮੁਖ ਰਹੇ 
ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਓਇ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੈ ਨ ਾ ਿਨਵਿਹ ਓਨਾ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਬਲਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰ ਸੁ 
ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ ਆ ਿ ਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਵਸੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚੋ ਇ ॥ ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥੪॥੫॥੬੯॥{ਪੰਨਾ 41} 



 

pdArQ:- AMimRqu—Amr krn vwlw, Awqmk jIvn dyx vwlw [ Aiq Blw—bhuq cMgw [ 
ikqu ibiD—iks qrIky nwl? jwie—jw ky [ sohwgxI—cMgy BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW, 
auh jIv-iesqRIAW ijnHW ny Ksm-pRBU nUμ pRsMn kr ilAw hY [ ikaukir—iks qrHW? Eie—
{l&z ‘Eie’ l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ bolnI—bolin, boldIAW [ mil—ml ky [ iqn 
pwie—auhnW dy pYr [1[ 

imil sjx—s`jx (-gurU) nUμ iml ky [ swir—(ihrdy ivc) sMBwl [1[rhwau[ 

gurmuKIAw—gurU dy snmuK rihx vwlIAW [ min—mn ivc [ dieAw—qrs [ rqMnu—kImqI 
pdwrQ [ jwxIAih—jwxy jWdy hn [ gur Bwie—gurU dy pRym ivc (rih ky) [2[ 

vix—vx ivc [ iqix—iqx ivc, qIly ivc [ sBqu—hr QW [ BwghIx—mMdy BwgW vwlI 
jIv-iesqRI [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ blwie—Aw&q [3[ 

Awpy—Awip hI [ dyvsI—dyvygw [ gurmuiK—gurU dy snmuK kr ky [ coie—co ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU-) s`jx nUμ iml ky prmwqmw dy gux (Awpxy ihrdy ivc) sMBwl [ 
s`jx gurU Akwl purK dw rUp hY, auh (srn Awey mnu`K dy ihrdy ivcoN) haumY dw du`K mwr ky 
k`F dyNdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw dw nwm bVw sRySt rs hY, Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ ieh rs iks qrHW iml 
skdw hY? ikvyN koeI mnu`K ieh rs Kw skdw hY? (jy ieh Byq smJxw hY qW hy BweI!) auhnW 
jIv-iesqRIAW nUμ jw ky pu`Co, ijnHW ny pRBU-pqI nUμ pRsMn kr ilAw hY (auhnW nUμ pu`Co ik 
quhwnUμ) pRBU ikvyN Aw ky imilAw hY [ 

(ijnHW jIv-iesqRIAW ny pRBU-pqI nUμ pRsMn kr ilAw hY) auh (dunIAw dI soBw Awidk vloN) 
by-muQwj ho jWdIAW hn (ies vwsqy auh bhuqw) nhIN boldIAW [ mYN auhnW dy pYr ml ml ky 
DoNdI hW [1[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy snmuK rihMdIAW hn, auhI suhwg-Bwg vwlIAW ho jWdIAW hn 
(auhnW pwsoN jIvn jugiq pu`iCAW) auhnW dy mn ivc qrs Aw jWdw hY (qy auh d`sdIAW hn 
ik) siqgurU dw bcn (iek kImqI) rqn hY, jyhVw jIv (gurU dy bcn au~qy) srDw ilAwauNdw 
hY auh prmwqmw dy nwm dw rs c`K lYNdw hY [ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dy Anuswr rih ky prmwqmw dw nwm-rs c`iKAw hY auh v`fy BwgW vwly 
smJy jWdy hn [2[ 

(ijvyN jl swrI bnspqI nUμ hirAwvl dyx vwlw hY, iqvyN) prmwqmw dw ieh nwm-rs vx-
iqRx ivc hr QW mOjUd hY (qy swrI isRStI dI ijMd dw Awsrw hY) pr mMdy BwgW vwlI jIv-
iesqRI ies nwm-rs nUμ nhIN c`KdI [ 



 

gurU dI srn pYx qoN ibnw ieh nwm-rs pRwpq nhIN huMdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy 
(nwm-rs qoN vWjy rih ky) ivlkdy hI rihMdy hn [ auhnW dy AMdr kRoD Aw&q itkI rihMdI hY, 
auh siqgurU dy A`gy isr nhIN invWdy [3[ 

(prmwqmw qy prmwqmw dy nwm-rs ivc koeI &rk nhIN hY) prmwqmw Awp hI (sB jIvW dI 
ijMd dw shwrw) rs hY [ 

prmwqmw Awp hI imhr kr ky ieh nwm-rs dyNdw hY (ijvyN Shd dy C`qy ivcoN Shd coNdw hY, 
iqvyN) gurU dI srn ipAW Awqmk jIvn dyx vwlw rs (jIv dy AMdroN) coNdw hY [ hy nwnk! 
ijs mnu`K dy mn ivc auh prmwqmw Aw v`sdw hY (nwm-rs Aw v`sdw hY) aus dw swrw srIr, 
aus dw mn hrw ho jWdw hY (iKV pYNdw hY) [4[5[69[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਿਦਨਸੁ ਚੜੈ ਿਫਿਰ ਆਥਵੈ ਰੈਿਣ ਸਬਾ ਈ ਜਾਇ ॥ ਆ ਵ ਘਟੈ ਨਰੁ ਨਾ ਬੁਝੈ ਿਨਿਤ 
ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਇ ॥ ਗੁ ੜੁ ਿਮਠਾ ਮਾਇਆ ਪਸਿਰਆ ਮਨਮੁਖੁ ਲਿਗ ਮਾਖੀ ਪਚੈ ਪ ਚਾ ਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ 
ਮੈ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹੁ ਿਬਖੁ ਹੈ ਅੰਿਤ ਬੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰਮਿਤ 
ਹਿਰ ਿਲਵ ਉਬਰੇ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੇ ਸਰਣਾਇ ॥ ਓਨੀ ਚਲਣੁ ਸਦਾ ਿਨਹਾਿਲਆ ਹਿਰ ਖਰਚੁ ਲੀਆ ਪਿਤ 
ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਰਗਹ ਮੰਨੀਅਿਹ ਹਿਰ ਆਿਪ ਲਏ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ 
ਦਿਰ ਠਾਕ ਨ ਕੋ ਈ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਨਾਿਮ ਰਹਿਨ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ 
ਦਿਰ ਵਜਦੇ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇ ॥੩॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਆ ਿਤਨਾ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਿਸ 
॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਦੇਿਹ ਪਰ੍ਭ ਮੈ ਜਾਿਚਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਵ ਡੇ ਿਤਨਾ ਗੁ ਰਮੁਖਾ ਿਜਨ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ ॥੪॥੩੩॥੩੧॥੬॥੭੦॥{ਪੰਨਾ 41-42} 
pdArQ:- AwQvY—fu`b jWdw hY [ rYix—rwq [ sbweI—swrI [ AWv—aumr [ nru—mnu`K 
[ iniq—sdw [ mUsw—cUhw [ lwju—{l^ju} r`sI [ psirAw—iKlirAw hoieAw hY, pRBwv pw 
irhw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ pcY pcwie—^uAwr huMdw hY [1[ 

mY—myry vwsqy, myrw [ sKw—swQI, im`qr [ klqu—{kl>} iesqRI, vhutI [ ibKu—zhr 
[1[rhwau[ 

aubry—bc jWdy hn [ Ailpqu—inrlyp [ EnI—auhnW ny [ inhwilAw—vyK ilAw hY [ 
piq—ie`zq [ mMnIAih—mMny jWdy hn [ gil—gl nwl [2[ 

pMQu—rsqw [ prgtw—sw& [ dir—dr qy [ Twk—rukwvt [ slwhin—slwhuMdy hn [ 
min—mn ivc [ nwimu—nwm ivc [ Anhd DunI—iek-rs sur nwl v`jx vwly [ Anhd—
{Anwhq} ibnw vjwey v`jx vwly [ dir—(auhnW dy) dr qy, auhnW dy ihrdy ivc [3[ 

khY swbwis—SwbwSy AwKdw hY, vifAwauNdw hY, Awdr dyNdw hY [ pRB—hy pRRBU! jwcik—mMgqw 
[ prgwis—prgwsy, cwnx krdw hY [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! myry vwsqy qW auh prmwqmw hI im`qr hY, swQI hY [ pu`qr (dw) iesqRI (dw) 
moh zhr hY (jo Awqmk jIvn nUμ mukw dyNdw hY, Aqy pu`qr iesqRI Awidk ivcoN) AMq vyly koeI 
swQI (BI) nhIN bxdw [1[rhwau[ 

idn cVHdw hY iPr fu`b jWdw hY, swrI rwq BI lμG jWdI hY (ies krky qrHW shjy shjy) auh 
GtdI jWdI hY pr mnu`K smJdw nhIN (guzrdw smw mnu`K dI aumr nUμ ieauN k`tdw jw irhw hY 
ijvyN) cUhw sdw r`sI nUμ tu`kdw jWdw hY [ (ijvyN) guV (jIvW nUμ) im`Tw (l`gdw hY, iqvyN) 
mwieAw dw im`Tw moh pRBwv pw irhw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwieAw dI 
imTws ivc Ps ky ^uAwr huMdw hY ijvyN m`KI guV auqy cMbV ky mr jWdI hY [1[ 

(jyhVy mnu`K gurU dI miq lY ky prmwqmw ivc suriq joVdy hn auh (ies mOq qoN) bc jWdy 
hn, pRBU dI srn pY ky auh inrlyp rihMdy hn [ auhnW mnu`KW ny (jgq qoN Aw^r) cly jwx 
nUμ sdw (swhmxy) vyiKAw hY, auhnW ny prmwqmw dw nwm (jIvn-s&r vwsqy) ^rc iek`Tw 
kIqw hY qy (lok prlok ivc) ie`zq pweI hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K pRBU dI hzUrI 
ivc sqkwry jWdy hn, prmwqmw Awp auhnW ƒ Awpxy gl lWdw hY [2[ 

gurU dy snmuK rihx vwly bMidAW nUμ (jIvn dw) rsqw sw& p`Drw id`sdw hY, prmwqmw dy dr 
qy auhnW dy phuMcx dy rwh ivc koeI rukwvt nhIN pWdw [ auh prmwqmw dy nwm dI 
is&iq-swlwh krdy rihMdy hn, prmwqmw dw nwm auhnW dy mn ivc v`sdw rihMdw hY, auh 
sdw pRBU-nwm ivc suriq joVI r`Kdy hn [ auhnW dy AMdr iek-rs sur nwl pRBU dI is&iq 
dy (mwno, vwjy) v`jdy rihMdy hn [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy auhnW nUμ soBw 
imldI hY [3[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dy snmuK ho ky prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh kIqI hY, hr koeI 
auhnW nUμ vwh vwh AwKdw hY [ hy pRBU! mYN mMgqy dI qyry A`gy ArzoeI hY ik mYnUμ auhnW dI 
sMgiq b^S [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly auhnW mnu`KW dy v`fy Bwg jwg pYNdy hn, ijnHW dy ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm (Awqmk) cwnx pYdw kr dyNdw hY [4[33[31[6[70[ 

not:- gurU nwnk dyv jI dy Sbd . . . . 33 
 . . . .gurU Amr dws jI dy Sbd . . . . .31 
        gurU rwm dws jI dy Sbd . . . . . . 6 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——: 
 . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ ਿ ਕ ਆ ਤੂ ਰਤਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸੀਗਾਰ ॥ ਰਸ ਭੋਗਿਹ ਖੁ ਸੀਆ 
ਕਰਿਹ ਮਾਣਿਹ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ॥ ਬਹੁਤੁ ਕਰਿਹ ਫੁਰਮਾਇਸੀ ਵਰਤਿਹ ਹੋਇ ਅਫਾਰ ॥ ਕਰਤਾ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਕਰਿ ਮ 



 

ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਪਿੜ ਭੋਿਗ ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਰੰਗੇ 
ਕੀਏ ਰਥ ਅਥਾਕ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਿਚਿਤ ਨ ਪਾਵਹੀ ਿਬਸਿਰਆ ਸਭ ਸਾਕ ॥ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ ਭੁਲਾਇਆ ਿਵਣੁ 
ਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ ਲੈਦਾ ਬਦ ਦੁਆਇ ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਕਰਿਹ ਇਕਤ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਪਤੀਆ ਇਦਾ ਸੋ ਸਣੁ 
ਤੁਝੈ ਅਿਨਤ ॥ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਿਵਆਿਪਆ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ 

ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ ਿਤਸੁ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਪੁਰਿਖ ਿਮਲਾਇਆ ਇਕੋ ਸਜ ਣੁ ਸੋ ਇ ॥ ਹਿਰ ਜਨ 
ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕੁ ਹੈ ਿਕਆ ਮਾਣਸ ਹਉਮੈ ਰੋਇ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਜਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਦਿਰ ਫੇਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਤਾ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੭੧॥{ਪੰਨਾ 42} 
pdArQ:- rqw—r`qw, msq [ Bogih—qUM Bogdw hYN [ Apwr—byAMq [ PurmwiesI—{l&z 
‘Purmwieis’ qoN bhu-vcn} hukm [ APwr—AhMkwrI, AwPirAw hoieAw [ iciq—(qyry) ic`q 
ivc [ AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [ mnmuK—hy Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly! AMD—hy 
AMnHy! gvwr—hy mUrK! [1[ 

soie—auh hI [ guru prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ krim—{krmu—b^SS} imhr nwl 
[1[rhwau[ 

kpiV—k`pVy ivc, k`pVy hMFwx ivc [ Boig—Bog ivc, Kwx ivc [ lptwieAw—msq, 
PisAw hoieAw [ rupw—ru`pw, cwNdI [ Kwku—DrqI [ hYvr—{hXvr} vDIAw GoVy [ gYvr—
{gj vr} vDIAw hwQI [ bhu rMgy—keI rMgW dy, keI iksmW dy [ AQwk—AQ`k, nwh Q`kx 
vwly [ pwvhI— pwvih, qUM pWdw, ilAwauNdw [ swk—snbMDI [ isrjxhwir—isrjnhwr ny 
[ nwpwk—gMdw, mlIn, ApivqR [2[ 

bd duAwie—bd AsIsW [ iekq—iekqR, iek`TI [ ijs no—ijs (kutMb) nUμ [ 
pqIAwiedw—^uS krdw hYN [ sxu—smyq [ sxu quJY—qyry smyq [ Ainq—nwh in`q rihx 
vwlw, nwsvMq [ ivAwipAw—PisAw hoieAw, dbw ivc AwieAw hoieAw [ iqin—aus ny [ 
pRB—pRBU ny [ iqin pRiB—aus pRBU ny [ piq—(dunIAwvI) ie`zq [3[ 

siqguir—siqgur ny [ puriK—purK ny [ siqguir puriK—Akwl purK dy rUp gurU ny [ 
mwxs—(bhu-bcn) mnu`K [ roie—roNdw hY [ dir—dr qy [ Pyru—moVw [ rMig—pRym ivc [ 
cwnxu—cwnx (-munwrw) [4[ 

ArQ:- hy myry mn! auh prmwqmw Awp hI suKW dw dyx vwlw hY [ (auh prmwqmw) gurU dI 
ikrpw nwl imldw hY (AwpxI hI) imhr nwl imldw hY [1[rhwayu[ 

hy Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K! hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mnu`K! hy mUrK! qUM 
(Awpxy) pu`qrW ƒ vyK ky (AwpxI) iesqRI dy hwv-Bwv nUμ vyK ky ikauN msq ho irhw hYN? qUM 
(dunIAw dy keI) rs Bogdw hYN, qUM (keI qrHW dIAW) ^uSIAW mwxdw hYN, qUM AnykW (iksm 



 

dIAW) mOjW mwxdw hYN [ qUM bVy hukm (BI) krdw hYN, qUM AhMkwrI ho ky (lokW nwl AhMkwr 
vwlw) vrqwau krdw hYN [ qYnUμ krqwr cyqy hI nhIN irhw [1[ 

(hy mUrK!) qUM Kwx ivc hMFwx ivc msq ho irhw hYN, qUM sonw cWdI DrqI iek`TI kr irhw hYN 
[ qUM keI iksmW dy vDIAw GoVy, vDIAw hwQI qy kdy nwh Q`kx vwly rQ iek`Ty kr ley hn 
[ (mwieAw dI msqI ivc) qUM Awpxy swk snbMDIAW nUμ (BI) Bulw bYTw hYN, iksy nUμ qUM Awpxy 
ic`q ivc nhIN ilAwauNdw [ 

prmwqmw dy nwm qoN ibnw qUM (Awqmk jIvn ivc) gMdw hYN, isrjnhwr pRBU ny (qYnUμ) Awpxy 
mnoN lwh id`qw hY [2[ 

(hy mUrK!) qUM (D`ky DoVy kr ky) mwieAw iek`TI krdw hYN (ijs krky lokW dIAW) bd-AsIsW 
lYNdw hYN [ (pr) ijs (prvwr) nUμ qUM (ies mwieAw nwl) ^uS krdw hYN auh qyry smyq hI 
nwsvMq hY [ hy AhMkwrI! qUM Awpxy mn dI miq dy dbwau hyT AwieAw hoieAw hYN qy (mwieAw 
dw) mwx krdw hYN [ 

ijs (mMd BwgI jIv) nUμ aus pRBU ny Awp hI kurwhy pw id`qw hY (pRBU dI hzUrI ivc) nwh aus 
dI (au~cI) jwiq (mu`l pWdI hY) nwh (dunIAw vwlI koeI) ie`zq [3[ 

Akwl purK dy rUp siqgurU ny ijs mnu`K nUμ auh pRBU-s`jx hI imlw id`qw hY, pRBU dy aus syvk 
dw rwKw (hr QW) pRBU Awp hI bxdw hY [ dunIAw dy bMdy aus dw kuJ ivgwV nhIN skdy [ 
(pr AwpxI) haumY ivc (PisAw mnu`K) duKI (hI) huMdw hY [ 

prmwqmw dy syvk nUμ jo cMgw l`gdw hY, prmwqmw auhI krdw hY [ prmwqmw dy dr qy aus dI 
g`l dw koeI moVw nhIN kr skdw [ hy nwnk! jyhVw mnu`K prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc 
rMigAw rihMdw hY, auh swry jgq ivc cwnx(-munwrw) bx jWdw hY [4[1[71[ 

not—AMk nμ: 1 d`sdw hY ik m: 5 dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਿਬਲਾਸੁ ਬਹੁ ਰੰਗੁ ਘਣਾ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਭੂਿਲ ਖੁਸੀਆ ॥ ਛਤਰ੍ਧਾਰ ਬਾਿਦਸਾਹੀਆ 
ਿਵਿਚ ਸਹ ਸੇ ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਸੁਖੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਿਤਿਨ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ 
ਦੁਖੁ ਸਹਸਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਾ ਤੇਤੇ ਭਿਵ ਆਇਆ ॥ ਧਨ ਪਾਤੀ ਵਡ 
ਭੂਮੀਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਪਿਰਆ ॥੨॥ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਿਨਸੰਗ ਹੋਇ ਵਰ ਤੈ ਅਫਿਰਆ ॥ ਸਭੁ ਕੋ 
ਵਸਗਿਤ ਕਿ ਰ ਲਇਓਨੁ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਖਾਕੁ ਰ ਿ ਲ ਆ ॥੩॥ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਸੇਵ ਕਾ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਦਿਰ 
ਖਿਰਆ ॥ ਿਗਰੰਬਾਰੀ ਵ ਡ ਸਾਹਬੀ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਸੁ ਪਨੁ ਥੀਆ ॥੪॥੨॥੭੨॥{ਪੰਨਾ 42} 
pdArQ:- min—mn ivc [ iblwsu—Kyl-qmwSw [ bhu rMgu—keI rMgW dw [ Gxw—bhuq [ 
idRsit—nzr, ingwh [ BUil—Bu`l ky [ CqRDwr bwidswhIAw—auh bwdSwhIAW ijnHW dI 
brkiq nwl isr au~qy Cqr itky hoey hox [ shsw—sihm, i&kr [ 



 

swD sMig—swD sMg ivc [ iqin—aus ny [ puriK—(Akwl-) purK ny [ ibDwqY—
isrjnhwr ny [1[rhwau[ 

Qwn Qnμqrw—Qwn Qwn AMqrw, DrqI dy hor hor QW, AnykW QW [ Biv AwieAw—BauN ky (vyK) 
AwieAw [ DnpwqI—DnwF [ BUmIAw—BuieN dw mwlk [2[ 

insMg—Jwky qoN ibnw [ APirAw—AwPirAw hoieAw, AhMkwrI [ sBu ko—hryk jIv [ 
vsgiq—v`s ivc [ lieEnu—ilAw hY aus ny [ Kwku—im`tI (ivc) [3[ 

koit qyqIs—qyqI k®oV (dyvqy) [ dir—dr qy [ igrMbwrI—igrW bwrI, BwrI izMmyvwrI vwlI 
[ igrW—BwrI [ bwr—boJ, izMmyvwrI [ swhbI—hkUmiq [ QIAw—ho jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc (hI) suK imldw hY [ aus Akwl purK isrjnhwr ny (ijs 
dy m`Qy au~qy cMgy BwgW dw) lyK ilK id`qw (aus nUμ sqsMg imldw hY qy aus dw) du`K shm dUr 
ho jWdw hY [1[rhwau[ 

jy iksy mnu`K dy mn ivc keI iksmW dw bhuq cw-mlHwr hovy, jy aus dI ingwh (dunIAw 
dIAW) ^uSIAW ivc hI Bu`lI rhy, jy AjyhIAW bwidSwhIAW imlIAW hoeIAW hox ik isr au~qy 
Cqr itky rihx, qW BI (swD sMgiq qoN ibnw ieh sB mOjW) shm ivc pweI r`KdIAW hn 
[1[ 

DrqI dy ijqny BI sohxy sohxy QW hn (jy koeI mnu`K) auh swry hI QW BauN BauN ky vyK AwieAw 
hovy, jy koeI bhuq DnwF hovy, bhuq BuieN dw mwlk hovy, qW BI (swD sMgiq qoN ibnw) ‘myrI 
BuieN’ AwK AwK ky duKI rihMdw hY [2[ 

jy koeI mnu`K fr-^qrw-Jwkw lwh ky (lokW au~qy) Awpxw hukm clwey, lokW nwl bVI AwkV 
vwlw slUk kry, jy aus ny hryk ƒ Awpxy v`s ivc kr ilAw hovy qW BI (swD sMgiq qoN 
vWijAw rih ky prmwqmw dy) nwm qoN ibnw (suK nhIN imldw, qy Aw^r) im`tI ivc rl jWdw hY 
[3[ 

jy koeI ieqnI v`fI hkUmiq dw mwlk ho jwey, ik BwrI izMmyvwrI BI iml jwey, qy qyqI k®oV 
dyvqy aus dy syvk bx jwx, is`D qy swiDk aus dy dr qy Kloqy rihx, qW BI, hy nwnk! (swD 
sMgiq qoN ibnw suK nhIN imldw, qy) ieh sB kuJ (Aw^r) supnw hI ho jWdw hY [4[2[72[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਪੋਲੀਐ ਿਵਣੁ ਬੁਝੇ ਮੁਗਧ ਅਜਾਿਣ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ 
ਛੁਟੈਗੀ ਬੇਬਾਿਣ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ 
ਲੈਿਣ ॥ ਲ ਗ ਾ ਿਕਤੁ ਕੁਫਕੜੇ ਸਭ ਮੁਕਦੀ ਚਲੀ ਰੈਿਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਦਮ ਕਰੇ ਪ ਸੁ ਪੰਖੀਆ ਿ ਦ ਸੈ 
ਨਾਹੀ ਕਾਲੁ ॥ ਓਤੈ ਸਾਿਥ ਮਨੁਖੁ ਹੈ ਫਾਥਾ ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ॥ ਮੁਕਤੇ ਸੇ ਈ ਭਾਲੀਅਿਹ ਿਜ ਸਚਾ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਿਲ ॥੨॥ ਜੋ ਘਰੁ ਛ ਿਡ ਗਵਾਵਣਾ ਸੋ ਲ ਗਾ ਮ ਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਥੈ ਜਾਇ ਤੁ ਧੁ ਵਰਤਣਾ ਿ ਤਸ ਕੀ ਿ ਚੰ ਤ ਾ 



 

ਨਾਿਹ ॥ ਫਾਥੇ ਸੇਈ ਿਨਕਲੇ ਿਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਰਿਖ ਨ ਸਕਈ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨ ਿਦਖਾਇ ॥ 
ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਿਲ ਕੈ ਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਪਾਿਤਸਾਿਹ ਡੁਬ ਦਾ ਲਇਆ ਕਢਾਇ 
॥੪॥੩॥੭੩॥{ਪੰਨਾ 43} 
pdArQ:- Blky—in`q, hr roz [ auiT—au~T ky, au~dm nwl [ ppolIAY—pwlI posIdI hY [ 
mugD—mUrK [ Ajwix—by-smJ [ iciq—ic`q ivc [ CutYgI—iek`lI C`f id`qI jwiegI [ 
bybwix—bIAwbwin ivc, jMgl ivc, mswxW ivc [ syqI—nwl [ rMgu—Awqmk Awnμd [1[ 

lwhw—lwB [ lYix—lYx vwsqy [ ikqu—iks ivc? kuPkVy—P`kVI pYx vwly kMm ivc, 
^uAwrI vwly kMm ivc [ rYix—(aumr dI) rwq [1[rhwau[ 

kudmu—klol [ pMKIAw—pMCI [ kwlu—mOq [ EqY swiQ—ausy toly ivc, ausy qrHW dw [ 
jwil—jwl ivc [ mukqy—(jwl ivcoN) Awzwd [ syeI—auhI bMdy [ BwlIAih—imldy hn [ 
ij—ijhVy [2[ 

quDu—qUM [ icMqw—i^Awl [ pwih—pYNdy hn [3[ 

n idKwie—nhIN id`s AwauNdw [ cwry kuMfw—cwry pwsy, swrI dunIAw (kuMfW) [ scY 
pwiqswih—s`cy pwiqSwh ny, siqgurU ny [4[ 

ArQ:- hy pRwxI! qUM (jgq ivc prmwqmw dy nwm dw) lwB K`tx vwsqy AwieAw hYN [ qUM iks 
^uAwrI vwly kMm ivc ru`Jw ipAw hYN? qyrI swrI izMdgI dI rwq mu`kdI jw rhI hY [1[rhwau[ 

hr roz au~dm nwl ies srIr nUμ pwlI posIdw hY, (izMdgI dw mnorQ) smJx qoN ibnw ieh 
mUrK qy by-smJ hI rihMdw hY [ ies nUμ kdy auh prmwqmw (ijs ny ies nUμ pYdw kIqw hY) cyqy 
nhIN AwauNdw, qy Aw^r ieh mswxW ivc su`t id`qw jwiegw [ 

(hy pRwxI! Ajy BI vylw hY, Awpxy) gurU nwl ic`q joV, qy (prmwqmw dw nwm ismr ky) sdw 
kwiem rihx vwlw Awqmk Awnμd mwx [1[ 

pSU klol krdw hY pMCI klol krdw hY (pSU nUμ pMCI nUμ) mOq nhIN id`sdI, (pr) mnu`K BI ausy 
hI swQ ivc (jw rilAw hY, pSU pMCI vWg ies nUμ BI mOq cyqy nhIN, qy ieh) mwieAw dy jwl 
ivc PisAw ipAw hY [ mwieAw dy jwl qoN bcy hoey auhI bMdy id`sdy hn, jyhVy prmwqmw dw 
sdw kwiem rihx vwlw nwm ihrdy ivc vsWdy hn [2[ 

(hy pRwxI!) jyhVw (ieh) Gr C`f ky sdw leI qur jwxw hY, auh qYƒ Awpxy mn ivc (ipAwrw) 
l`g irhw hY, qy ijQy jw ky qyrw vwh pYxw hY aus dw qYƒ (rqw BI) i&kr nhIN [ (sB jIv 
mwieAw dy moh ivc Psy pey hn, ies moh ivc) Psy hoey auhI bMdy inkldy hn jyhVy gurU dI 
crnIN pY jWdy hn [3[ 

(pr mwieAw dw moh hY hI bVw pRbl, ies ivcoN gurU qoN ibnw) koeI bcw nhIN skdw, (gurU qoN 
ibnw AjyhI smrQw vwlw) koeI nhIN id`sdw [ mYN qW swrI isRStI FUMf ky gurU dI srn Aw 



 

ipAw hW [ hy nwnk (AwK—) s`cy pwiqSwh ny, gurU ny mYƒ (mwieAw dy moh dy smuMdr ivc) 
fu`bdy ƒ k`F ilAw hY [4[3[73[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਕਾਿਮ ਿਵਆਿਪਆ 
ਸਮਝੈ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਉਿਠ ਚਿਲਆ ਪਛੁਤਾਇਆ ਪਿਰਆ ਵਿਸ ਜੰਦਾਰ ॥੧॥ ਅੰਧੇ ਤੂੰ ਬੈਠਾ ਕੰ ਧ ੀ 
ਪਾਿਹ ॥ ਜੇ ਹੋਵੀ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਮਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਡਡੁਰ ੀ 
ਪਕੀ ਵਢਣਹਾਰ ॥ ਲੈ ਲੈ ਦਾਤ ਪਹੁਿਤਆ ਲਾਵੇ ਕਿਰ ਤਈਆਰੁ ॥ ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਿਕਰਸਾਣ ਦਾ ਤਾ 

ਲੁਿਣ ਿਮਿਣਆ ਖੇਤਾਰੁ ॥੨॥ ਪਿਹਲਾ ਪਹਰੁ ਧੰਧੈ ਗਇਆ ਦੂਜੈ ਭਿਰ ਸੋਇਆ ॥ ਤੀਜੈ ਝਾਖ ਝਖਾਇਆ 
ਚਉਥੈ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ॥ ਕਦ ਹੀ ਿ ਚਿ ਤ ਨ ਆਇਓ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦ ੀ ਆ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਉ 
ਵਾਿਰਆ ਜੀਉ ਕੀਆ ਕੁ ਰਬਾਣੁ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਸੋਝੀ ਮਿਨ ਪਈ ਿਮਿਲਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਡਠਾ 

ਸਦਾ ਨਾਿਲ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੭੪॥{ਪੰਨਾ 43} 
pdArQ:- muhq—{muhuqL} do GVIAW [ pwhuxw—pRwhuxw [ kwim—kwm-vwsnw ivc [ 
ivAwipAw—PisAw hoieAw [  gwvwru—mUrK [ auiT—au~T ky [ vis jMdwr—jMdwr dy v`s 
ivc, jm dy v`s ivc [ jMdwr—{jMdwl} AvYVw (jm) [1[ 

kMDI—ndI dw kMfw [ pwih—pws [ pUrib—mu`F qoN [1[rhwau[ 

ffurI (KyqI)—auh KyqI ijs nUμ pY cuky dwxy Ajy k`cy nrm huMdy hn [ dwq—dwqry [ 
phuiqAw—phuMc gey [ lwvy—vwFy, &sl v`Fx vwly [ kir—kr ky [ ikrswx—Kyq dw 
mwlk [ luix—v`F ky [ Kyqwru—swrw Kyq [2[ 

DMDY—DMDy ivc, jMjwl ivc [ Bir—r`j ky [ JwK JKwieAw—ivSy Bogy [ Boru—idn [ 
iciq—ic`q ivc [ ijin—ijs (pRBU) ny [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [3[ 

vwirAw—kurbwn, sdky [ min—mn ivc [ sujwxu—isAwxw [ jwxu—isAwxw [4[ 

ArQ:- hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey jIv! (ijvyN koeI ru`K ndI dy kMFy au~qy au~gw hoieAw 
hovy qy iksy BI vyly kMFy ƒ Fwh lg ky ru`K ndI ivc ruVH jWdw hY, iqvyN) qUM (mOq-ndI dy) kMFy 
au~qy bYTw hoieAw hYN (pqw nhIN kyhVy vyly qyrI mOq Aw jwey) [ jy (qyry m`Qy au~qy) pUrbly 
jnm ivc (kIqI kmweI dw cMgw lyK) iliKAw hoieAw hovy qW qUM gurU dw aupdyS kmw leyN 
(gurU dy aupdyS Anuswr Awpxw jIvn bxweyN, qy Awqmk mOq qoN bc jweyN) [1[rhwau[ 

(iksy dy Gr GVI do GVI leI igAw hoieAw koeI pRwhuxw aus Gr dy kMm svwrn vwlw bx bYTy 
qW hwso-hIxw hI huMdw hY, iqvyN jIv ies jgq ivc) GVI do GVIAW dw pRwhuxw hY, pr ies dy 
hI kMm-DMDy inij`Tx vwlw bx jWdw hY [ mUrK (jIvn dw shI rwh) nhIN smJdw, mwieAw dy 
moh ivc qy kwmvwSnw ivc PisAw rihMdw hY jdoN (ieQoN) au~T ky qur pYNdw hY qW pCuqWdw hY 
(pr aus vyly pCuqwieAW kIh bxdw hY?) jmW dy v`s pY jWdw hY [1[ 



 

ieh zrUrI nhIN ik hrI KyqI nwh v`FI jwey, f`ifAW qy AweI hoeI (A`D-p`kI) nwh v`FI jwey, 
qy isr& p`kI hoeI hI v`FI jwey [ jdoN Kyq dy mwlk dw hukm huMdw hY, auh vwFy iqAwr krdw 
hY jo dwqry lY lY ky (Kyq ivc) Aw phuMcdy hn [ (auh vwFy Kyq ƒ) v`F ky swrw Kyq imx lYNdy 
hn (ies qrHW jgq dw mwlk pRBU jdoN hukm krdw hY jm Aw ky jIvW nUμ lY jWdy hn, cwhy 
bwl-aumr hox, cwhy jvwn hox qy cwhy bu`Fy ho cu`ky hox) [2[ 

(mwieAw-gRsy mUrK mnu`K dI jIvn-rwq dw) pihlw phr dunIAw dy DMiDAW ivc bIq jWdw hY, 
dUjy phr (moh dI nINd ivc) r`j ky su`qw rihMdw hY, qIjy phr ivSy Bogdw riNhMdw hY, qy cOQy 
phr (Aw^r) idn cVH pYNdw hY (buFypw Aw ky mOq Aw kUkdI hY) [ ijs pRBU ny ies nUμ ijMd qy 
srIr id`qw hY auh kdy BI ies dy ic`q iv`c nhIN AwauNdw (aus nUμ kdy BI Xwd nhIN krdw) 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN swD sMgiq qoN sdky jWdw hW, swD sMgiq qoN AwpxI ijMd kurbwn 
krdw hW, ikauNik swD sMgiq qoN hI mn ivc (pRBU dy ismrn dI) sUJ pYdw huMdI hY, (swD 
sMgiq dI rwhIN hI) sB dy idl dI jwxn vwlw AkwlpurK imldw hY [ AMqrjwmI sujwx pRBU 
ƒ (swD sMgiq dI ikrpw nwl hI) mYN sdw Awpxy AMg-sMg vyiKAw hY [4[4[74[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸਭੇ ਗਲਾ ਿਵਸਰਨੁ ਇਕੋ ਿਵਸਿਰ ਨ ਜਾ ਉ ॥ ਧੰਧਾ ਸਭੁ ਜਲਾਇ ਕੈ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ 
ਦੀਆ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ ਆਸਾ ਸਭੇ ਲਾਿਹ ਕੈ ਇਕਾ ਆਸ ਕਮਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਅਗੈ 
ਿਮਿਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਕਰਤ ੇ ਨੋ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਸਭੇ ਛ ਿ ਡ ਿਸਆਣਪਾ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖ ਭੁਖ ਨਹ ਿਵਆਪਈ ਜੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥ ਿਕਤ ਹੀ ਕੰ ਿਮ ਨ ਿਛਜੀਐ ਜਾ ਿਹਰਦੈ 
ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਰਖਿਹ ਹਥ ਦੇ ਿਤਸੁ ਮਾਿਰ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਸਿਭ ਅਵਗਣ 
ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ੨॥ ਸੇਵਾ ਮੰਗੈ ਸੇਵ ਕੋ ਲਾਈਆਂ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ ਸਾ ਧੂ ਸੰਗੁ ਮਸਕਤੇ ਤੂਠੈ ਪਾ ਵਾ ਦੇਵ ॥ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਵਸਗਿਤ ਸਾਿਹਬੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇਵ ॥੩॥ ਇ ਕੋ 
ਿਦਸੈ ਸਜਣ ੋ ਇਕੋ ਭਾਈ ਮੀਤੁ ॥ ਇ ਕਸੈ ਦੀ ਸਾ ਮਗਰੀ ਇਕਸੈ ਦੀ ਹੈ ਰ ੀਿ ਤ ॥ ਇਕਸ ਿਸਉ ਮ ਨ ੁ 

ਮਾਿਨਆ ਤਾ ਹੋਆ ਿਨਹਚਲੁ ਚੀ ਤੁ ॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਤੁ 
॥੪॥੫॥੭੫॥{ਪੰਨਾ 43-44} 
pdArQ:- ivsrnu—{l&z ‘ivsrin’ Aqy ‘ivsrnu’ dw &rk smJx-jog hY [ l&z 
‘ivsrnu’ hukmI Biv`Kq A`n purK bhu-vcn hY} by-S`k ivsr jwx [ guir—gurU ny [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw [ suAwau—mnorQ [ lwih kY—dUr kr ky [ kmwau—mYN kmWdw hW [ 
ijnI—ijnHW mnu`KW ny [ iqn—auhnW nUμ [ AgY—pRBU dI drgwh ivc [ Qwau—QW, Awdr 
[1[ 

no—nUμ [ pwih—pwau [1[rhwau[ 



 

ivAwpeI—zor pw skdw [ min—mn ivc [ ikqu—iksy ivc [ kMim—kMm ivc [ ikq hI 
kMim—iksy BI kMm ivc {L&z ‘ikqu’ dw  u l&z ‘hI’ dy kwrn lop ho igAw hY} [ iCjIAY—
(Awqmk jIvn ivc) kmzor hoeIdw [ dy—dy ky [ siB—swry [ Doie—Do ky [2[ 

mskqy—ms`kqy, mSk`iq, syvw-Gwl [ qUTY—jy qUM pRsMn hovyN [ dyv—hy pRBU! vsgiq—v`s 
ivc [ krx kryv—krn-krwx jogw [ mnsw—{mnI—w} loVW [ pUryv—pUrIAW krdw hY 
[3[ 

ieko—ie`k hI [ swmgrI—swry pdwrQ [ rIiq—mrXwdw [ isau—nwl [ scu—sdw-iQr 
pRBU dw nwm [ Kwxw—Awqmk ^urwk [ tyk—Awswrw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! krqwr dI is&iq-swlwh kr [ (pr ieh is&iq-swlwh dI dwiq gurU 
pwsoN imldI hY, so qUM) swrIAW cqurweIAW C`f ky gurU dy crnW qy Fih pau [1[rhwau[ 

(myrI qW sdw iehI Ardws hY ik) hor swrIAW g`lW by-S`k Bu`l jwx, pr iek prmwqmw dw 
nwm mYnUμ (kdy) nwh Bu`ly [ gurU ny (dunIAw dy) DMiDAW dw myrw swrw moh swV ky mYnUμ pRBU dw 
nwm id`qw hY [ ieh sdw-iQr nwm hI hux myrw (jIvn-) mnorQ hY [ mYN (dunIAw dIAW) 
swrIAW AwsW mn ivcoN dUr kr ky iek prmwqmw dI Aws (Awpxy AMdr) p`kI krdw hW [ 

ijnHW bMidAW ny siqgurU dw Awsrw ilAw hY auhnW ƒ prlok ivc (pRBU dI drgwh ivc) Awdr 
imldw hY [1[ 

jy suKW dw dyx vwlw prmwqmw mn ivc v`s pey, qW nwh dunIAw dy du`K zor pw skdy hn, 
nwh mwieAw dI iqRSnw zor pw skdI hY [ jdoN ihrdy ivc auh sdw-iQr rihx vwlw 
prmwqmw v`sdw hovy, qW iksy vI kMm ivc l`gIey, Awqmk jIvn kmzor nhIN huMdw [ 

hy pRBU! ijs mnu`K nUμ qUM Awpxy h`Q dy ky (ivkwrW vloN) bcWdw hYN, koeI (ivkwr) aus nUμ  
Awqmk (mOqy) mwr nhIN skdw [ (hy BweI!) Awqmk Awnμd dyx vwly siqgurU dI srn lYxI 
cwhIdI hY, siqgurU (mn ivcoN) swry AOgux Do ky k`F dyNdw hY [2[ 

hy pRkwS srUp-pRBU! mYN syvk (qyry pwsoN) auhnW (jIv-iesqRIAW) dI syvw (dw dwn) mMgdw 
hW, ijnHW nUμ qUM AwpxI syvw ivc lwieAw hoieAw hY [ hy pRBU! jy qUM hI imhr kryN qW mYnUμ swD 
sMgiq dI pRwpqI hovy qy syvw dI dwiq imly [ 

(hy BweI!) hryk (dwiq) mwlk dy Awpxy ie^iqAwr ivc hY, auh Awp hI sB kuJ krn krwx 
jogw hY [ mYN Awpxy siqgurU qoN sdky jWdw hW [ siqgurU myrIAW swrIAW loVW pUrIAW krn 
vwlw hY [3[ 

(hy BweI! jgq ivc) iek prmwqmw hI (Asl) s`jx id`sdw hY, auhI iek (AslI) Brw hY 
qy im`qr hY [ dunIAw dw swrw Dn-pdwrQ aus iek prmwqmw dw hI id`qw hoieAw hY, ausy dI 
hI mrXwdw (jgq ivc) c`l rhI hY 



 

hy nwnk! jdoN mnu`K dw mn iek prmwqmw (dI Xwd) ivc ig`J jWdw hY, qdoN aus dw ic`q 
(mwieAw vwly pwsy) folxoN ht jWdw hY [ auh prmwqmw dy sdw-iQr nwm nUμ Awpxy Awqmw dI 
^urwk bxw lYNdw hY, nwm nUμ hI AwpxI (Awqmk) puSwk bxWdw hY qy sdw-iQr nwm ƒ hI 
Awpxw Awsrw bxWdw hY [4[5[75[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ ਜੇ ਆਵੈ ਇ ਕੁ ਹਿਥ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਾ 
ਸਬਦੁ ਕਿਥ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਤੇ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੈ ਮਿਥ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਏਕਸ ਿਸਉ ਿਚਤੁ 
ਲਾਇ ॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਸਭ ਧੰਧੁ ਹੈ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹੁ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ ਖੁਸੀਆ 
ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਿਨਮਖ ਏਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ 
॥ ਿਜਸ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਨ ਗਹੇ ॥੨॥ ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ ਸਫਲਾ ਘੜੀ ਿਜਤੁ ਸਚੇ 
ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਦੂਖੁ ਸੰਤਾਪੁ ਨ ਲਗਈ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢਆ 
ਸੋਈ ਉਤਿਰ ਆ ਪਾਿਰ ॥੩॥ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਿਜਥੈ ਸੰਤ ਸਭਾ ॥ ਢ ੋ ਈ ਿਤਸ ਹੀ ਨੋ ਿਮਲੈ ਿਜਿਨ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲਭਾ ॥ ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰੁ ਤਹñ ਿਜਥੈ ਿਮਰਤੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੪॥੬॥੭੬॥{ਪੰਨਾ 44} 
pdArQ:- Qok—pdwrQ, cIzW [ hiQ AwvY—iml jwey, h`Q ivc Aw jwey [ jnmu pdwrQu—
kImqI mnu`Kw jnm [ sPlu—Pl sihq, kwmXwb [ kiQ—kQIN, mYN aucwrW [ scw—
sdw-iQr rihx vwlw [ mhlu—(prmwqmw dy crnW ivc) invws [ ijsu miQ—ijs (mnu`K) 
dy m`Qy au~qy [1[ 

eyks isau—isr& ie`k nwl [ DMDu—jMjwl [ mohu mwie—mwieAw dw moh [1[rhwau[ 

ndir—imhr dI ingwh [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ dyie—dyNdw hY [ 
sIqlu—TMFw, SWq [ pUrib—pihly jnm ivc (kIqy krmW Anuswr) [ iqin—aus (mnu`K) ny 
[ ghy—PV ley [2[ 

mUrqu—{muhuqL} smw {not:-  l&z ‘mUrqu’ Aqy ‘mUriq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
mUriq—srUp} [ ijqu—ijs ivc [ lgeI—lgey, l`gy [ ADwru—Awsrw [ guir—gurU ny 
[3[ 

sMq sBw—swD sMgiq [ FoeI—Awsrw [ no—ƒ [ ijin—ijs ny [ bDw Gru—p`kw itkwxw 
bxw ilAw [ imrqu—Awqmk mOq [ jnmu—jnm-mrn dw gyV [ jrw—buFypw, Awqmk 
jIvn nUμ buFypw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! isr& iek prmwqmw nwl suriq joV [ iek prmwqmw (dy ipAwr) qoN 
ibnw (dunIAw dI) swrI (dOV-B`j) jMjwl bx jWdI hY [ (qy) mwieAw dw moh hY BI swrw 
ivArQ [1[rhwau[ 



 

jy iek prmwqmw iml pey, qW (dunIAw dy hor) swry pdwrQ iml jWdy hn (dyx vwlw ju auh 
Awp hI hoieAw) [ jy mYN sdw-iQr rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh krdw rhW, qW ieh 
kImqI mnu`Kw jnm kwmXwb ho jwey [ 

(pr ausy mnu`K nUμ) gurU pwsoN (prmwqmw dy crnW dw) invws pRwpq huMdw hY ijs dy m`Qy au~qy 
(cMgw Bwg) iliKAw hoieAw hovy [1[ 

jy (myrw) siqgurU (myry au~qy) imhr dI (ie`k) ingwh kry, qW (mYN smJdw hW ik mYƒ) l`KW 
pwiqSwhIAW dIAW ^uSIAW iml geIAW hn (ikauNik jdoN gurU mYnUμ) A`K dy Jmkx ijqny smyN 
vwsqy BI prmwqmw dw nwm b^Sdw hY, qW myrw mn SWq ho jWdw hY, myrw srIr SWq ho jWdw 
hY (myry igAwn-ieMdry ivkwrW dI BVkwht vloN ht jWdy hn) [ 

pr ausy mnu`K ny siqgurU dy crn PVy hn (auhI mnu`K siqgurU dw Awsrw lYNdw hY), ijs ƒ 
pUrbly jnm dw koeI iliKAw hoieAw (cMgw lyK) imldw hY (ijs dy cMgy Bwg jwgdy hn)[2[ 

auh smw kwmXwb smJo, auh GVI BwgW vwlI jwxo, ijs ivc sdw-iQr rihx vwly prmwqmw 
nwl ipAwr bxy [ ijs mnu`K nUμ prmwqmw dw nwm (izMdgI dw) Awsrw iml jWdw hY, aus ƒ 
koeI du`K, koeI klyS poh nhIN skdw [ 

ijs mnu`K ƒ gurU ny bWh PV ky (ivkwrW ivcoN bwhr) k`F ilAw, auh (sMswr-smuMdr ivcoN 
shI-slwmiq) pwr lμG igAw [3[ 

(ieh swrI brkiq hY gurU dI, swD sMgiq dI) ij`Qy swD sMgiq (juVdI) hY auh QW sohxw hY 
pivqR hY [ (swD sMgiq ivc Aw ky) ijs mnu`K ny pUrw gurU l`B ilAw hY, ausy ƒ hI 
(prmwqmw dI hzUrI ivc) Awsrw imldw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ny Awpxw p`kw itkwxw 
aus QW bxw ilAw, ijQy Awqmk mOq nhIN; ij`Qy jnm mrn dw gyV nhIN; ijQy Awqmk jIvn 
kdy kmzor nhIN huMdw [4[6[76[ 

ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋਈ ਿਧਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਿਸਿਰ ਸਾਹñ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਕਿਰ ਆਸ ਮਨ 
ਿਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਸਿਭ ਿਸਆ ਣਪਾ ਛਿਡ ਕੈ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਹਜ 
ਸੇਤੀ ਜਿਪ ਨ ਾ ਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇ ਤੂੰ ਗੁਣ ਗੋਇੰਦ ਿਨਤ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿਤਸ ਕੀ 
ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਮਨਾ ਿਜਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਘਣਾ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ 
॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਿਰ ਚਾਕਰ ੀ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ 

ਫਾਸ ॥ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਕਿਰ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਿਮਹਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਤñ ਕਾ ਰਜੁ 
ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥੩॥ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਵਖਾ ਣੀਐ ਊ ਚੋ ਊ ਚਾ ਥਾਉ ॥ ਵਰਨਾ ਿਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਕੀਮਿਤ ਕਿਹ ਨ 
ਸਕਾਉ ॥ ਨਾ ਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ ਭ ਮਇਆ ਕਿਰ ਸਚੁ ਦੇਵਹੁ ਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੭੭॥{ਪੰਨਾ 44} 



 

pdArQ:- soeI—auhI [ jIAVy—hy ijMdy! isir—isr au~qy [ mn—hy mn! sBsu—sB jIvW 
ƒ [ vyswhu—Brosw [ siB—swrIAW [ pwhu—pau [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ syqI—nwl [1[rhwau[ 

pru—pau [ ijsu—{not:- l&z ‘ijsu’ Aqy ‘ijs kw’ dy ‘ijs’ dw &rk cyqy r`Kxw [ 
l&z ‘ijsu iqsu iksu iesu, ausu’ dw   u ^ws ^ws sMbMDkW qy ik®Aw ivSySx ‘hI’ nwl au~f 
jWdw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrn’} [ Gxw—bhuq [ mUly—au~kw hI, iblkul [ cwkrI—
syvw, BgqI [ swihbu—mwlk [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [2[ 

Pws—PwsI [ inrmlw—pivqR jIvn vwlw [ BY BMjno—swry fr nws krn vwlw [ AwvY 
rwis—isry cVH jWdw hY [3[ 

vKwxIAY—AwiKAw jWdw hY, hr koeI AwKdw hY [ kih n skwau—mYN kih nhIN skdw [ 
mieAw—dieAw [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! Awnμd nwl qy Awqmk Afolqw nwl prmwqmw dw nwm ismr [ A`Ty 
phr pRBU ƒ ismrdw rhu, sdw goibMd dy gux gWdw rhu [1[rhwau[ 

hy myrI ijMdy! ausy pRBU (dy crnW) dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, jo sB SwhW dy isr au~qy 
pwiqSwh hY [ hy (myry) mn! isr& aus prmwqmw dI (shYqw dI) Aws bxw, ijs dw sB jIvW 
ƒ Brosw hY [ (hy mn!) swrIAW cqurweIAW C`f ky gurU dy crnIN pau (gurU dI srn ipAW hI 
prmwqmw dw imlwp huMdw hY) [1[ 

hy (myry) mn! aus prmwqmw dI srn pau, ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN hY, ijs dw nwm 
ismirAW bhuq Awqmk Awnμd imldw hY, qy koeI BI du`K klyS au~`kw hI poh nhIN skdw [ (hy 
mn!) prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw mwlk hY, sdw ausy dI hI syvw BgqI krdw rhu 
[2[ 

swD sMgiq ivc irhW (Awcrn) pivqR ho jWdw hY, qy jmW dI PwhI k`tI jWdI hY [ (hy mn! 
swD sMgiq dw Awsrw lY ky) aus prmwqmw A`gy Ardws krdw rhu, jo swry suK dyx vwlw hY 
qy swry fr-shm nws krn vwlw hY [ 

imhr krn vwlw prmwqmw ijs mnu`K au~qy jdoN imhr (dI ingwh) krdw hY, qdoN aus dI 
mnu`Kw jIvn dI BwrI izMmyvwrI isry cVH jWdI hY [3[ 

hr koeI AwKdw hY ik prmwqmw bhuq au~cw hY, bhuq au~cw hY, aus dw itkwxw bhuq au~cw hY [ 
aus pRBU dw koeI ^ws rMg nhIN hY koeI ^ws rUp-ryKw nhIN hY [ mYN aus dI koeI kImq nhIN 
d`s skdw (Bwv, dunIAw dy iksy BI pdwrQ dy v`ty aus dI pRwpqI nhIN ho skdI) [ 

hy pRBU! imhr kr qy mYƒ nwnk ƒ Awpxw sdw kwiem rihx vwlw nwm b^S (ikauNik ijs ƒ 
qyrw nwm iml jWdw hY aus ƒ qyrw myl ho jWdw hY) [4[7[77[ 



 

ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸੋ ਸੁਖ ੀ ਿਤਸੁ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਹੋਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਗਟੁ 
ਸਭਨੀ ਲੋਇ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤ ਕੈ ਘਿਰ ਵਸੈ ਏ ਕੋ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸਹਾਈ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਆਗੈ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ਕਵਨੈ 
ਆਵਿਹ ਕਾਿਮ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੰਗੁ ਸਭੁ ਿਫਕਾ ਜਾਤੋ ਿਬਨਿਸ ਿਨਦਾਿਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਸੋ 

ਪੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥੨॥ ਸਾਧੂ ਕੀ ਹੋਹੁ ਰੇਣੁਕਾ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ॥ ਉਪਾਵ ਿਸਆਣਪ ਸਗਲ ਛਿਡ 
ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਰਤਨੁ ਹੋਇ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥੩॥ ਿਤਸੈ ਪਰਾਪਿਤ 
ਭਾਈਹੋ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਬਨਸੈ ਹਉਮੈ ਤਾਪੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ 
ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ ॥੪॥੮॥੭੮॥{ਪੰਨਾ 45} 
pdArQ:- so—auh mnu`K [ iqsu—aus dw [ aUjlu—rOSn, cmk vwlw [ qy—qoN [ sBnI 
loie—swry BvnW ivc [ Gir—Gr ivc [ scw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [1[ 

shweI—shYqw krn vwlw [ AgY—prlok ivc [1[rhwau[ 

kvnY kwim—kyhVy kMm? iPkw—by-suAwdw, hoCw [ jwqo—jWdw hY [ indwin—EVk ƒ [ 
prDwnu—mMinAw-pRmMinAw [2[ 

ryxukw—crn-DUV [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ iqsih—iqs hI, ausy ƒ hI [ msqik—
m`Qy au~qy [3[ 

BweIho—hy Brwvo! ijsu haumY—ijs dI haumY [ kau—ƒ [ ByitAw—imilAw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm ismr [ prmwqmw dw nwm (ijMd dI) shYqw krn 
vwlw hY, (sdw ijMd dy) nwl rihMdw hY qy prlok ivc (kIqy krmW dw lyKw hox vyly) Cfw lYNdw 
hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, auhI suKI rihMdw hY, aus dw mUMh (lok prlok ivc) 
au~jlw rihMdw hY [ (ieh nwm) pUry gurU qoN hI imldw hY (BwvyN nwm dw mwlk pRBU) swry hI 
BvnW ivc pRq`K v`sdw hY [ auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU swD sMgiq dy Gr ivc v`sdw hY 
[1[ 

(hy myry mn!) dunIAw vwlIAW vifAweIAW iksy kMm nhIN AwauNdIAW [ mwieAw dy kwrn (mUMh 
au~qy id`sdw) rMg iPkw pY jWdw hY, ikauNik ieh rMg Aw^r nws ho jWdw hY [ ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc prmwqmw (dw nwm) v`sdw hY, auh sB guxW vwlw ho jWdw hY qy (hr QW) mMinAw-
pRmMiNnAw jWdw hY [2[ 

(hy myry mn!) gurU dy crnW dI DUV bx, qy Awpxw Awpw-Bwv C`f dyh [ (hy mn! hor) swry 
hIly qy cqurweIAW C`f ky gurU dI srn ipAw rhu [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (pUrblw) Bwg 
jwgdw hY, (auh gurU dI srn pYNdw hY qy aus ƒ) prmwqmw dw nwm-rqn iml pYNdw hY [3[ 



 

hy Brwvo! pRBU dw nwm ausy mnu`K ƒ imldw hY ijs ƒ (gurU dI rwhIN) pRBU Awp dyNdw hY [ gurU 
dI syvw BI auhI mnu`K krdw hY ijs dy AMdroN haumY dw qwp nws ho jWdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU imldw hY aus dy swry klyS dUr ho jWdy hn [4[8[78[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ ਇਕਸ ਕਾ ਮਿਨ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪਰ੍ਾਣ 
ਅਧਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾ ਈ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਿਤਆਗੁ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧ ਿਨਤ ਇਕਸੁ ਕੀ ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇ ਕੋ ਭਾਈ ਿਮਤੁ ਇਕੁ ਇ ਕੋ ਮ ਾ ਤ 

ਿਪਤਾ ॥ ਇ ਕਸ ਕੀ ਮਿਨ ਟੇਕ ਹੈ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਦਤਾ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਿਵਸਰੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ 
ਵਿਸ ਕੀ ਤਾ ॥੨॥ ਘਿਰ ਇਕੋ ਬਾਹਿਰ ਇਕੋ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਆਿਪ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਆ ਠ 
ਪਹਰ ਿਤਸੁ ਜਾਿਪ ॥ ਇਕਸੁ ਸੇ ਤੀ ਰਿਤਆ ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗ ਸੰਤ ਾਪੁ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ 
ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਜਿਪ ਨਾਨਕ 
ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੭੯॥{ਪੰਨਾ 45} 
pdArQ:- pCwxU—im`qr [ jIA kw—ijMd dw {not:- l&z ‘jIau’ qoN ‘jIA’ bx jWdw hY 
‘sMbMDk’ vriqAW} [ iNeko—iek (pRBU) hI [ min—mn ivc [ pRwx ADwru—pRwxW dw 
Awsrw, ijMd dw Awsrw [1[ 

aupwv—hIly [ ilv—lgn [ lwgu—lweI r`K [1[rhwau[ 

tyk—shwrw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ mnhu—mn qoN [ vis—
v`s ivc [2[ 

Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ jIA—{l&z 
‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry [ syqI—nwl [ riqAw—r`iqAW, rMgy irhW [ sMqwpu—
klyS [3[ 

iqs kw {l&z ‘iqsu’ dw   u‘sMbMDk’ ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} guir—gurU dI rwhIN [ scw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [4[ 

ArQ:- hy myry mn! hor swry hIly C`f dy [ isr& pUry gurU ƒ sdw cyqy r`K (isr& gurU dy 
Sbd dw Awsrw lY, qy) iek prmwqmw (dy crnW) dI lgn (Awpxy AMdr) lweI r`K 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijMd dw im`qr isr& prmwqmw hI hY, prmwqmw hI ijMd ƒ (ivkwr AwidkW qoN) 
bcwx vwlw hY, (ies vwsqy) Awpxy mn ivc isr& prmwqmw dw Awsrw r`K, isr& prmwqmw 
hI ijMd dw shwrw hY [ auh pwrbRhm krqwr (hI shwrw hY) aus dI srn ipAW sdw suK 
imldw hY [1[ 



 

(hy mn!) isr& prmwqmw hI (Asl) Brw hY im`qr hY, isr& prmwqmw hI (Asl) mW ipau 
hY (Bwv, mwipAW vWg pwlxhwr hY) [ (mYƒ qW) aus prmwqmw dw hI mn ivc shwrw hY ijs 
ny ieh ijMd id`qI hY, ijs ny ieh srIr id`qw hY [ (myrI sdw iehI Ardws hY ik) ijs pRBU ny 
sB kuJ Awpxy v`s ivc riKAw hoieAw hY auh kdy myry mn qoN nwh Bu~ly [2[ 

(hy BweI! qyry) ihrdy ivc BI qy bwhr hr QW BI isr& prmwqmw hI v`s irhw hY [ (hy 
BweI!) A`Ty pihr aus pRBU ƒ ismr, ijs ny swry jIA jMq pYdw kIqy hn [ jy isr& 
prmwqmw dy (ipAwr-rMg) ivc rMgy rhIey, qW kdy koeI du`K klyS nhIN poNhdw [3[ 

pwrbRhm prmwqmw hI (swry sMswr dw mwlk) hY, koeI hor aus dy brwbr dw nhIN hY [ (sB 
jIvW dw) srIr aus prmwqmw dw hI id`qw hoieAw hY, (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo aus ƒ 
cMgw lgdw hY [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K pUry gurU dI rwhIN aus sdw-iQr pRBU ƒ ismrdw hY, auh (sB guxW 
nwl) mukMml ho jWdw hY [4[9[79[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਪ 
ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਿਤਨ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਿਗਆਨੁ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਾ ਸੁਖ ਊਪਜਿਹ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਗੋ ਪਾਲ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਨਰਮਲਾ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਮਲੁ ਕਟੀਐ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾ ਈ ਛੁਟੀਐ ਕੀ ਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ 

॥੩॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਿਨਰਮਲੀ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਜਹਾ ਨ 
॥ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੧੦॥੮੦॥{ਪੰਨਾ 45} 
pdArQ:- isau—nwl [ sy—auh bMdy [ pUry—sB guxW vwly [ prDwn—mMny pRmMny [ min—
mn ivc [ aupjY—prgt huMdw hY [ igAwnu—prmwqmw nwl jwx-pCwx [ msqik—m`Qy auqy 
[1[ 

aUpjih—pYdw huMdy hn {not:- ‘aUpjY’ iek-vcn hY, ‘aUpjih’ bhu-vcn hY} [ pYDw—
sropw lY ky, ie`zq nwl [ jwie—jWdw hY [1[rhwau[ 

Bau—fr [ Bwau—ipAwr [ gopwl—isRStI dI pwlxw krn vwlw [ pRiqpwl—r`iKAw [ 
ktIAY—k`tI jWdI hY [ dyiK—vyK ky [ inhwl—pRsMn [2[ 

Qwn Qwnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ soie—auhI [ CutIAY—(ivkwrW dI mYl qoN) 
bcIdw hY [ kIqw loVy—krnw psMd krdw hY [3[ 

ijnI—ijnHW ny [ kurbwn—sdky [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! isr& prmwqmw dw nwm ismr [ (jyhVw mnu`K ismrdw hY, aus dy AMdr) 
swry sRySt suK pYdw ho jWdy hn, auh prmwqmw dI drgwh ivc ie`zq nwl jWdw hY 
[1[rhwau[ 

ijnHW bMidAW ny siqgurU nwl Awpxw mn joiVAw hY, auh swry guxW vwly ho jWdy hn auh (lok 
prlok ivc) mMny-pRmMny jWdy hn [ ijnHW au~qy prmwqmw Awp dieAwvwn huMdw hY, auhnW dy 
mn ivc prmwqmw nwl fUMGI sWJ pYdw huMdI hY [ ijnHW dy m`Qy au~qy (DuroN b^SS dw lyK) 
iliKAw hoieAw au~GVdw hY, auh prmwqmw dw nwm pRwpq kr lYNdy hn [1[ 

jyhVw mnu`K gopwl-pRBU dI BgqI krdw hY, pRBU nwl pRym krdw hY, aus dw jnm mrn dy 
(gyV ivc pYx) dw fr dUr ho jWdw hY, swD sMgiq ivc rih ky auh pivqR (jIvn vwlw) ho 
jWdw hY, prmwqmw Awp (ivkwrW qoN aus dI) rwKI krdw hY, gurU dw drSn kr ky (aus dw 
qn mn) iKV pYNdw hY, jnm mrn dy gyV ivc pwx vwlI aus dI ivkwrW dI mYl k`tI jWdI hY 
[2[ 

(hy myry mn!) auh pwrbRhm prmwqmw hryk QW ivc ivAwpk hY [ auh Awp hI sB jIvW ƒ 
dwqW dyx vwlw hY, aus dy brwbr dw hor koeI nhIN [ (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo auh 
krnw cwhuMdw hY, aus dI srn ipAW (ivkwrW qoN) ^lwsI huMdI hY [3[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy mn ivc pwrbRhm prmySr (dw nwm) v`s pYNdw hY, auhnW dy AMdr 
swry gux pYdw ho jWdy hn, auh hr QW Awdr pWdy hn [ auhnW dI by-dwZ soBw-vifAweI 
swry jhwn ivc au~GI ho jWdI hY [ 

hy nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW ny ipAwry pRBU dw ismrn kIqw hY, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW 
[4[10[80[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਾਸੀਆ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇ ॥ ਗੁਣ 
ਗੋਿਵੰਦ ਿਨਤ ਗਾਵਣੇ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਚਾਕਰੀ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮ ਨ ਕੀਆ ਇਛñ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਦਾ ਸੰਿ ਗ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿਬਨਿਸਆ ਤਿਜਆ ਸਭੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥ ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਨਾਮੁ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਿਲਆ ਦੀਆ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਰਿਹ ਗਇਆ ਆਿਪ ਹੋਆ 
ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਨੁ ॥੩॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਰਾਖਦਾ 
ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਸਾਰਦੇ 
ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਅ ਪਾ ਰ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੪॥੧੧॥੮੧॥{ਪੰਨਾ 46} 



 

pdArQ:- sBu—swrw [ hir suKu—prmwqmw (dy imlwp) dw suK [ min—mn ivc [ 
Awie—Aw ky [ AMqir—AMdr, mn ivc [ eyksu isau—iek (prmwqmw) nwl [ lwie—lw ky 
[ imil—iml ky [ swDU—gurU [ aUjlw—roSn [ pUrib—pihly (jnm dy) smyN ivc [ swcY 
nwie—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky) [1[ 

mn—hy mn! cwkrI—syvw [ ibrQw—{vãQw} ^wlI [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ AMqrjwmI—(jIvW dy idl dy) AMdr phuMc jwx vwlw [ sMig—AMg-sMg [ 
pCwnu—pCwxU, im`qr [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ jip—jp ky [ dwnu—syvw [ 
iesnwnu—pivqR Awcrn [ AiBmwnu—AhMkwr [2[ 

lwhw—lwB, n&w [ kwm—(swry) kMm [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ rih gieAw—mu`k 
igAw [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ mhlu—itkwxw [ pCwnu—pCwxU, swQI [3[ 

kau—ƒ [ Dwir—Dwr ky [ hliq—hlq ivc, {A>} ies lok ivc [ pliq—plq ivc, 
{pr>} prlok ivc [ muK—{l&z ‘muK’ bhu-vcn hY, iek-vcn ‘muKu’ hY} [ swir—sMBwl 
ky [ swrdy—sMBwldy [ rMig—rMg ivc, pRym ivc [ suK swgro—suK swgru, suKW dw smuMdr, 
suKW dw somw [ sd—sdw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dy Sbd ivc juiVAW Awqmk Awnμd imldw hY jyhVw BI koeI mnu`K 
pUry gurU dI syvw krdw hY (Bwv, pUry gurU dy Sbd Anuswr qurdw hY) auh (gurU dy dr qoN) ^wlI 
nhIN jWdw [1[rhwau[ 

siqgurU ƒ iml ky (mnu`K dw) swrw du`K dUr ho jWdw hY, prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV 
ky mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI joiq dw cwnx ho jWdw hY [ gurU ƒ iml ky mnu`K dw mUMh 
rOSn ho jWdw hY (ichry au~qy AMdrly Awqmk jIvn dI lwlI Aw jWdI hY), pihly jnm ivc 
kIqI nyk kmweI dw iliKAw hoieAw lyK au~GV pYNdw hY, sdw-iQr pRBU dy pivqR nwm ivc 
(juV ky) mnu`K sdw goibMd dy gux gwvx dw Awhr r`Kdw hY [1[ 

(gurU dy Sbd ivc juV ky jyhVw mnu`K) prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B lYNdw hY, aus dy mn 
dIAW swrIAW ^whSW pUrIAW ho jWdIAW hn (Bwv, aus dw mn dunIAwvI vwsnW ip`Cy dOVnoN h`t 
jWdw hY) [ hryk dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw aus mnu`K ƒ sdw Awpxy AMg-sMg id`sdw 
hY, isrjxhwr pRBU aus ƒ Awpxw im`qr jwpdw hY [ gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm 
jp ky (dUijAW dI) syvw (kr ky) pivqR Awcrn (bxw ky) aus dw mUMh cmk au~Tdw hY [ aus 
mnu`K dy AMdroN kwm k®oD loB nws ho jWdw hY, auh mnu`K AhMkwr au~kw C`f dyNdw hY [2[ 

pRBU ny ikrpw kr ky ijs mnu`K ƒ (Awpxy crnW ivc) joV ilAw qy Awpxw nwm b^iSAw, aus 
ny (jdoN) prmwqmw dw nwm (jIvn dy vxj ivc) lwB (vjoN) hwsl kr ilAw, qW aus dy swry 
kMm sPly ho gey (iqRSnw-ADIn ho rhI dOV-B`j ^qm ho geI) [ 



 

ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY, gurU 
dw Sbd aus mnu`K dw (jIvn-) swQI bx jWdw hY, sdw-iQr pRBU dy crn aus ƒ AYsw itkwxw 
iml jWdw hY, ijs ƒ auh Awpxw (Awqmk) Gr bxw lYNdw hY [3[ 

AwpxI ikrpw kr ky prmwqmw Awpxy BgqW ƒ (kwm k®oD loB Awid ivkwrW qoN) bcw ky r`Kdw 
hY [ sdw-iQr pRBU dy gux (ihrdy ivc) sMBwl ky auhnW (BgqW) dy mUMh ies lok ivc qy 
prlok ivc rOSn ho jWdy hn [ auh (Bgq) byAMq pRBU dy (ipAwr-) rMg ivc rMgy rihMdy hn, 
qy A`Ty phr aus dy gux (Awpxy ihrdy ivc) sMBwldy hn [ hy nwnk! pwrbRhm prmwqmw 
auhnW ƒ swry suKW dw smuMdr id`sdw hY, qy auh aus qoN sdw sdky huMdy rihMdy hn 
[4[11[81[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਪਾਈਐ ਸਬ ਦੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੀ 
ਜਪੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਪ ਰ੍ਭ 
ਸਰਣਾਈ ਪਾ ਇ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੀ ਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈਐ ਸਾ ਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅ ਥਾ ਹੁ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਸੰਗਤੀ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਿਵਸਾਹੁ ॥ ਕਿਰ ਸੇ ਵਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੈ 
ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਮੈ ਧਰ ਤੇਰੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਤੇਰੈ ਤਾਿਣ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਮਾਿਣਆ ਪਰ੍ਭੁ ਮਾਣੁ ਤੂੰ ਤੇਰੈ ਸੰਿਗ ਸਮਾਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਠ 

ਪਹਰ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾ ਣ ਤਨੁ ਧਨੁ ਰਖੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੀ ਿਜੰਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਗਲੇ ਦੋਖ ਉਤਾਿਰਅਨੁ 
ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥੪॥੧੨॥੮੨॥{ਪੰਨਾ 46} 
pdArQ:- sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ inDwnu—^zwnw [ pRBU—hy pRBU! AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw [ jnm mrx duKu—jnm mrn (dy gyV ivc pYx) dw du`K [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [1[ 

pRB srxweI—pRBU dI srn ivc [ pwie—pau [1[rhwau[ 

swgru guxI—guxW dw smuMdr [ vfBwgI—hy v`fy BwgW vwly (mn)! ivswhu—ivhwJ [ suK 
swgrY—suKW dy smuMdr pRBU dI [ isir—isr au~qy [2[ 

crx kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ Twau—QW, Awsrw [ mY—mYƒ [ Dr—Awsrw [ 
qyrY qwix—qyry qwx ivc, qyry Awsry [ rhwau—rhwau, mYN rihMdw hW [ pRB—hy pRBU! [3[ 

jIA pRwx—jIvW dy pRwx [ doK—pwp [ auqwirAnu—auqwry auin, aus ny auqwr id`qy hn 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! pRBU dI srn pau [ pRBU qoN ibnw koeI hor (rwKw) nhIN hY [ (hy mn!) 
pRBU dw nwm ismr [1[rhwau[ 



 

(hy mn!) jy pUrw gurU iml pey, qW (aus pwsoN) prmwqmw dI is&iq-swlwh (dw) ^zwnw iml 
jWdw hY [ hy pRBU! AwpxI imhr kr (gurU imlw, qw ik) Awqmk jIvn dyx vwlw (qyrw) nwm 
(AsI) jp skIey, jnm-mrn dy gyV ivc pYx dw AsI Awpxw du`K dUr kr skIey, qy swfI 
suriq Awqmk Afolqw ivc itk jwey [1[ 

prmwqmw (swry) guxW dw smuMdr hY, (AYsw smuMdr hY ijs dI) fUMGweI l`B nhIN skdI, aus dw 
mu`l hI d`isAw nhIN jw skdw (Bwv, kImqI qoN kImqI BI koeI AYsI SY nhIN ijs dy v`ty 
prmwqmw iml sky) [ hy (myry) BwgW vwly (mn!) swD sMgiq ivc iml bYT, (qy auQoN) sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI (dw sOdw) ^rId [ (swD sMgiq ivcoN 
jwc is`K ky) su`KW dy smuMdr pRBU dI syvw-BgqI kr, auh pRBU (dunIAw dy) SwhW dy isr au~qy 
pwiqSwh hY [2[ 

(hy pwrbRhm! mYƒ qyry hI) sohxy crnW dw Awsrw hY, (qYQoN ibnw) myrw koeI hor QW nhIN hY, 
mYƒ qyrI hI Et hY, mYN qyry (id`qy) bl nwl hI jIaUNdw hW [ hy pRBU! ijnHW ƒ jgq ivc koeI 
Awdr-mwn nhIN dyNdw, qUM auhnW dw BI mwx (dw vsIlw) hYN (imhr kr) mYN qyry crnW ivc 
lIn rhW [3[ 

(hy myry mn!) A`Ty phr prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY [ goibMd ƒ AwrwDxw cwhIdw hY [ 
prmwqmw (srn Awey) jIvW dy pRwxW nUμ (ivkwrW qoN) bcWdw hY, igAwn-ieMidRAW ƒ (ivkwrW 
qoN) bcWdw hY, auhnW dy nwm-Dn dI rwKI krdw hY [ (srn Awey jIv dI) ijMd ƒ imhr kr 
ky (ivkwrW qoN) bcWdw hY [ hy nwnk! pRBU pwrbRhm b^Sxhwr hY, auh (srn AwieAW dy) 
swry pwp dUr kr dyNdw hY [4[12[82[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗੀ ਿ ਤਸੁ ਸਚ ਿਸਉ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਵੇਛੋਿੜਆ ਿਵਛੁੜੈ ਸਭ 
ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ਸੇਵਕ ਕੈ ਸਤ ਭਾਇ ॥ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ਗੁਿਰ 
ਮੇਲਾਇਆ ਮਾਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਮੀਤੁ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰੀਿਤ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸੁਖੀ ਨ ਦੀਸੈ 
ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਨਾ ਦਾਤਾ ਸੀਲਵੰਤੁ ਿਨਰਮਲੁ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਿਤ ਵਡਾ ਊਚਾ 
ਵਡਾ ਅਪਾਰੁ ॥ ਬਾਲਕੁ ਿਬਰਿਧ ਨ ਜਾਣੀਐ ਿਨਹਚਲੁ ਿਤਸੁ ਦਰਵਾਰੁ ॥ ਜੋ ਮੰਗੀਐ ਸੋਈ ਪਾਈਐ 
ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਪੇਖਤ ਿਕਲਿਵਖ ਿਹਰਿਹ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹੋਵੈ ਸñਿਤ ॥ ਇ ਕ ਮਿਨ ਏ ਕ ੁ 

ਿਧਆਈਐ ਮਨ ਕੀ ਲਾਿਹ ਭਰñਿਤ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਨਵਤਨੁ ਸਦਾ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੀ ਦਾਿਤ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਆਰਾਧੀਐ ਿਦਨੁ ਿਵਸਰਹੁ ਨਹੀ ਰਾਿਤ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਿ ਵੰਦੁ ॥ ਤਨੁ 
ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੋ ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ ਇਹ ਿਜੰਦੁ ॥ ਦੇਖੈ ਸੁ ਣੈ ਹਦੂਿਰ ਸਦ ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਰ੍ਹਮੁ ਰਿਵੰਦੁ ॥ 
ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਨੋ ਪਾਲਦਾ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥੪॥੧੩॥੮੩॥{ਪੰਨਾ 46-47} 



 

pdArQ:- sc isau—sdw-iQr pRBU nwl [ jwie—jWdw, nws huMdw [ AwvY—jMmdw [ 
BMjnw—nws krn vwlw [ Bwau—pRym [ sq Bwie—BlI Bwvnw dI rwhIN [ inrMjnu—inrMjnu, 
{inr-AMjnu} mwieAw dy pRBwv qoN rihq [ guir—gurU ny [ mwie—hy mW! [1[ 

iDRgu—iPtkwr-jog [1[rhwau[ 

dwnw—(sB kuJ) jwxn vwlw [ sIlvMqu—cMgy suBwv vwlw [ Apwru rUpu—bhuq hI suMdr rUp 
vwlw [ sKw—im`qr [ ibriD—bu`Fw [ inhclu—At`l [ inDwrw AwDwru—inAwsirAW dw 
Awsrw [2[ 

iklivK—pwp [ ihrih—nws ho jWdy hn [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc [ iek 
min—eykwgR mn nwl, mn lw ky [ BrWiq—Btkxw [ nvqnu—nvW inroAw [ ivsrhu—
Bulwvo [3[ 

pUrib—pihly jnm dy smyN ivc [ ArpI—mYN Arpn krdw hW, ArpIN [ vwrIAY—sdky kr 
dyeIey [ hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ Git Git—hryk Gt ivc [ rivMdu—rv irhw hY 
[ AikrqGx—{øqÆn—kIqy ƒ nws krn vwlw} kIqy aupkwr ƒ Bulw dyx vwlw [ no—ƒ [ 
pRB—hy pRBU! nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy mW! myrI pRIiq (hux) aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw nwl l`g geI hY, jo kdy 
mrdw nhIN, jo nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ auh ivCoiVAW ivCuVdw BI nhIN [ (hy mW!) auh 
prmwqmw sB jIvW ivc smw irhw hY [ (hy mW!) grIbW dy drd du`K nws krn vwlw auh pRBU 
syvk ƒ aus dI BlI Bwvnw nwl imldw hY [ aus pRBU dw suMdr rUp hY, aus au`qy mwieAw dw 
pRBwv nhIN pYNdw [ hy mW! auh prmwqmw mYƒ (myry) gurU ny imlw id`qw hY [1[ 

hy BweI! (qUM BI) ausy pRBU ƒ Awpxw im`qr bxw [ mwieAw dw moh mwieAw dI pRIiq iPtkwr-
jog hY (ies ƒ C`f dy, mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw) koeI BI bMdw suKI nhIN idsdw 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) auh prmwqmw sB dy idlW dI jwxn vwlw hY, sB ƒ dwqW dyx vwlw hY, im`Ty 
suBwau vwlw hY pivqR-srUp hY, byAMq sohxy rUp vwlw hY, auhI sB qoN v`fw im`qr hY, qy shYqw 
krn vwlw hY, auØ`cw hY, v`fw hY, byAMq hY [ 

nwh auh kdy bwl aumr vwlw huMdw hY, nwh auh kdy bu`Fw hY (Bwv, jIvW vWg aus dI AvsQw 
vDdI GtdI nhIN) [ auh pRBU dw drbwr At`l hY (aus dw hukm moiVAw nhIN jw skdw) [ 
(aus prmwqmw dy dr qoN) jo kuJ mMgIdw hY auhI iml jWdw hY [ prmwqmw inAwsirAW dw 
Awsrw hY [21[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw drsn kIiqAW (swry) pwp nws ho jWdy hn, (ijs dy drsn 
nwl) mn ivc qy srIr ivc (Awqmk) TMf pY jWdI hY, Awpxy mn dI (mwieAw vl dI) 
Btkxw dUr kr ky aus prmwqmw ƒ mn lw ky ismrnw cwhIdw hY [ 



 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dI id`qI dwiq kdy mu`kdI nhIN, jo (dwqW dyx ivc) sdw nvW 
(rihMdw) hY (Bwv, jo dwqW dy dy ky kdy A`kdw nhIN) qy jo swry guxW dw ^zwnw hY, aus ƒ sdw 
hI ismrnw cwhIdw hY [ nwh idny nwh rwq ƒ kdy BI aus ƒ nwh BulwE [3[ 

(hy BweI!) ijnHW bMidAW dy m`Qy auqy pihly jnmW ivc kIqI nyk kmweI dw lyK au~GVdw hY, 
prmwqmw auhnW dw im`qr bx jWdw hY [ mYN qW Awpxw srIr, Awpxw mn, Awpxw Dn (sB 
kuJ aus dw ipAwr hwsl krn leI) Arpn krn ƒ iqAwr hW [ (hy BweI! pRBU dw pRym 
pRwpq krn leI) ieh swrI ijMd kurbwn kr dyxI cwhIdI hY [ auh prmwqmw AMg-sMg rih 
ky (hryk jIv dy kIqy krmW ƒ) vyKdw hY (hryk jIv dIAW ArdwsW) suxdw hY, prmwqmw 
hryk srIr ivc ivAwpk hY [ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! qUM auhnW ƒ BI pwldw hYN, jo qyry kIqy aupkwrW ƒ 
Bulw dyNdy hn, qUM sdw hI (jIvW dIAW Bu`lW) b^Sx vwlw hYN [4[13[83[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਆ ਰਿਖਆ ਸਹਿਜ ਸਵਾਿਰ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਿਰ 
ਥਾਿਪਆ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰੀਐ ਅੰਤਿਰ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਰਹੁ ਦੂਖੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਤਨ 

ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪਾ ਕੂੜੇ ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਿਤਸਿ ਹ 
ਨ ਜਾਣਈ ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਪਾਕ ॥ ੨॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਤਸ ਨੋ ਜਾਣੈ ਦੂਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਲਾਗੀ ਰਿਚ ਰਿਹਆ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਕੂਿ ਰ ॥ ਭਗਤੀ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ਆ ਵ ਿ ਹ ਵੰਞਿਹ ਪੂਰ ॥੩॥ ਰਾਿਖ 
ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰ ਣਹਾਰ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕਿਰ ਦ ਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰੁ ਮਹਾ ਿਬਕਟ ਜਮ ਭਇਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰਉ ਕਿਰ ਅਪੁਨੀ ਹਿਰ ਮਇਆ ॥੪॥੧੪॥੮੪॥{ਪੰਨਾ 47} 
pdArQ:- ijin—ijs ny [ pRiB—pRBU ny [ shij—Afolqw ivc [ svwir—sMvwr ky, sjw 
ky [ klw—qwkqW [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [1[ 

n ivAwpY—zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 

rupw—cWdI [ mwxk—moqI [ Kwku—im`tI (smwn), nwsvMq [ suq—pu`qr [ bMDpw—
irSqydwr [ kUVy—JUTy, swQ C`f jwx vwly [ iqsih—aus ƒ [ jwxeI—jwxey, jwxY, jwxdw 
[ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ nwpwk—ApivqR, gMdy jIvn vwlw [2[ 

riv rihAw—mOjUd hY [ iqs no—aus ƒ {not:- l&z ‘iqsu’ dw  u sMbMDk ‘no’ dy kwrn au`f 
igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ kUir—kUVI, JUTI [ vM\ih—cly jWdy hn [ pUr—
BrI hoeI byVI dy swry muswi&r, AnykW jIv [3[ 

pRB—hy pRBU! kir—kr ky [ ibkt—AOKw [ jm BieAw—jm dw fr [ vIsrau—vIsrauN, 
mYN BulwvW [ mieAw—dieAw [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw qoN ibnw hor koeI (Asl rwKw) nhIN [ qUM sdw prmwqmw dI 
srn ipAw rhu, koeI BI du`K qyry au~qy zor nhIN pw skygw [1[rhwau[ 

ijs pRBU ny ieh mn id`qw hY, (vrqx leI) Dn id`qw hY, ijs pRBU ny mnu`K dy srIr ƒ svwr 
bxw ky r`iKAw hY, ijs ny (srIr ivc) swrIAW (srIrk) qwkqW pYdw kr ky srIr ricAw hY, 
qy srIr ivc AwpxI byAMq joiq itkw id`qI hY, (hy BweI!) aus pRBU ƒ sdw hI ismrdy rihxw 
cwhIdw hY [ (hy BweI!) Awpxy ihrdy ivc aus dI Xwd itkw r`K [1[ 

rqn, moqI Awidk kImqI pdwrQ, sonw, cWdI (ieh sB) im`tI smwn hI hn (ikauNik ieQy hI 
pey rih jwxgy) [ mW ipau pu`qr qy hor sMbMDI—ieh swry swk BI swQ C`f jwx vwly hn [ 
(ieh vyK ky BI) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K, gMdy jIvn vwlw pSU-suBwau mnu`K, aus 
prmwqmw nwl sWJ nhIN pWdw ijs ny ies ƒ pYdw kIqw hY [2[ 

(mUrK mnu`K) aus prmwqmw ƒ ikqy dUr v`sdw smJdw hY, jo ies dy AMdr qy bwhr hr QW 
mOjUd hY [ jIv ƒ mwieAw dI iqRSnw cMbVI hoeI hY, (mwieAw dy moh ivc) jIv msq ho irhw 
hY, (mwieAw dy kwrn) ies dy AMdr JUTI haumY itkI hoeI hY [ 

prmwqmw dI BgqI qoN prmwqmw dy nwm qoN s`Kxy pUrW dy pUr jIv (ies sMswr-smuMdr ivc) 
AwauNdy hn qy (^wlI) cly jWdy hn [3[ 

(pr jIvW dy kIh v`s? mwieAw dy twkry qy ieh by-bs hn) hy jIvW ƒ pYdw krn vwly pRBU! 
qUM Awp hI imhr kr ky swry jIA jMqW ƒ (ies iqRSnw qoN) bcw lY [ hy pRBU! qYQoN ibnw koeI 
r`iKAw krn vwlw nhIN hY [ jmrwj jIvW vwsqy bVw frwauxw bx irhw hY [ hy nwnk! 
(Ardws kr qy AwK—) hy hrI! AwpxI imhr kr, mYN qyrw nwm kdy nwh BulwvW 
[4[14[84[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਅਰੁ ਧਨੁ ਮੇਰਾ ਰਾਜ ਰੂਪ ਮੈ ਦੇਸੁ ॥ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਬਿਨਤਾ ਅਨੇਕ ਬਹੁਤੁ 
ਰੰਗ ਅਰੁ ਵੇਸ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਨ ਵਸਈ ਕਾਰਿਜ ਿਕਤੈ ਨ ਲੇਿਖ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 

ਿਧਆਇ ॥ ਕਿਰ ਸੰਗਿਤ ਿਨਤ ਸਾਧ ਕੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ 
ਿਧਆਈਐ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰੀਅਿਹ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਰ੍ਮੁ 
ਕਟੀਐ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਗੁ ॥ ੨॥ ਕਿ ਰ ਸੰਗਿਤ ਤੂ ਸਾਧ ਕੀ ਅ ਠਸਿਠ ਤੀਰ ਥ ਨਾਉ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਹਰੇ ਸਾ ਚਾ ਏਹੁ ਸੁ ਆਉ ॥ ਐਥੈ ਿਮਲਿਹ ਵਡਾਈਆ ਦਰਗਿਹ ਪਾਵਿਹ ਥਾਉ ॥੩॥ ਕਰੇ ਕਰਾਏ 
ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਹੀ ਹਾਿਥ ॥ ਮਾਿਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲਦਾ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਾਿਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥੪॥੧੫॥੮੫॥{ਪੰਨਾ 47-48} 
pdArQ:- qnu—srIr [ Aru—Aqy {not:- l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dw &rk cyqy r`Kx- 
jog hY [ Air—vYrI} [ mY—myrw [ suq—pu`qr [ dwrw—iesqRI [ rMg—mOjW [ vys—



 

pihrwvy [ irdY—ihrdy ivc [ vseI—vsey, vsY [ kwrij ikqY—iksy kMm ivc [ lyiK—
jwx, smJ [1[ 

inq—sdw [ swD—gurU [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ msqik—m`Qy auqy[ siB—swry [ svwrIAih—sMvwry jWdy hn [ lwgu—l`g 
[ BRmu—Btkxw [ jwgu—jweygw, mrygw [2[ 

ATsiT—ATwhT, s`T qy A`T [ nwau—ieSnwn [ hry—Awqmk jIvn vwly [ swcw—
sdw-iQr [ suAwau—mnorQ [ Qwau—Awdr, QW [3[ 

iqs hI hwiQ—aus hI dy h`Q ivc {not:- l&z iqsu’ dw   u ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ mwir—mwr ky [  pRB—hy pRBU! nwQ—hy nwQ! 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm ismr [ sdw gurU dI sMgiq kr, qy gurU dy crnW 
ivc ic`q joV [1[rhwau[ 

(mnu`K mwx krdw hY qy AwKdw hY ik) ieh srIr myrw hY, ieh rwj myrw hY, ieh dys myrw hY, 
mYN rUp vwlw hW myry pu`qr hn, myrIAW iesqRIAW hn, mYƒ bVIAW mOjW hn, Aqy myry pws keI 
puSwkW hn [ pr jy aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm nhIN v`sdw qW (ieh sB pdwrQ 
ijnHW dw mnu`K mwx krdw hY) iksy BI kMm nwh smJ [1[ 

prmwqmw dw nwm (jo sB pdwrQW dw) ^jwnw (hY) ismrnw cwhIdw hY (pr auhI mnu`K ismr 
skdw hY ijs dy) m`Qy auyqy cMgI iksmiq au~GV pey [ (hy BweI!) siqgurU dy crnW ivc 
itikAw rhu, qyry swry kMm (BI) sMvr jwxgy [ (jyhVw mnu`K gur-srn rih ky nwm ismrdw hY 
aus dw) haumY dw rog k`itAw jWdw hY, aus dI Btkxw dUr ho jWdI hY, auh nwh (muV muV) 
jMmdw hY nwh mrdw [2[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq kr—iehI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ (gurU dI srn ivc 
irhW) ijMd pRwx mn srIr sB Awqmk jIvn vwly ho jWdy hn, qy mnu`Kw jnm dw Asl 
mnorQ BI iehI hY [ ies jgq ivc (sB iksm dy) Awdr-mwx imlxgy, prmwqmw dI 
drgh ivc BI Awdr pweyNgw [3[ 

(pr jIvW dy kuJ v`s nhIN) pRBU Awp hI sB kuJ krdw hY, Awp hI jIvW pwsoN krWdw hY, 
hryk Kyf aus pRBU dy Awpxy hI h`Q ivc hY [ pRBU Awp hI Awqmk mOqy mwrdw hY, Awp hI 
Awqmk jIvn dyNdw hY, jIvW dy AMdr bwhr hr QW auhnW dy nwl rihMdw hY [ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! hy sB jIvW dy Ksm! mYN qyrI srn AwieAw hW 
(mYƒ Awpxy nwm dI dwiq dyh) [4[15[85[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸਰਿਣ ਪਏ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੇ ਗੁਰੁ ਹੋਆ ਿਕਰਪਾਲੁ ॥ ਸਤ ਗੁਰ ਕੈ ਉਪਦੇਿਸਐ ਿਬਨਸੇ 
ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ ਅੰਦਰੁ ਲਗਾ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਾਰੁ 
॥ ਕਰੇ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵ ੰਦ ਿਨਤ ਗਾਵੀਅਿਹ 
ਅਵਗੁਣ ਕਟਣਹਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਕਿਰ ਿਡਠੇ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਸਹਜੇ ਿਸਫਤੀ ਰਿਤਆ 

ਭਵਜਲੁ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਲਖ ਸੰਜ ਮਾ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ॥ ਲੂਿਕ ਕਮਾਵੈ ਿਕਸ ਤੇ ਜਾ 
ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰ ਿ ਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ ਸਚੁ ਪਾਿਤਸਾ ਹੀ ਅਮਰੁ ਸਚੁ 
ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾ ਨੁ ॥ ਸਚੀ ਕੁਦਰਿਤ ਧਾਰੀਅਨੁ ਸਿਚ ਿਸਰਿਜਓਨੁ ਜਹਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਹ ਉ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੪॥੧੬॥੮੬॥{ਪੰਨਾ 48} 
pdArQ:- srix pRBU—pRBU dI srn ivc [ AMdru—ihrdw {not:- l&z ‘AMdru’ nWv hY [ 
ies dw qy l&z ‘AMdir’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ nwim—nwm ivc [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlI [ inhwlu—pRsMn, hrw—Brw [1[ 

swru—sMBwl [ insK—A`K Jmkx ijqnw smw [ {inmy—} [rhwau[ 

gwvIAih—gwey jwxy cwhIdy hn [ ktxhwr—k`tx dy smr`Q [ ibsQwr—(mwieAw dy) 
iKlwry [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [2[ 

sMjmw—ieMdRIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx dy swDn [ swDU—gurU [ lUik—luk ky [ iks qy—iks 
qoN {not:- l&z iksu’ dw  u sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} 
[ jw—ikauNik [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hr QW ivc [ BrpUir—pUry qOr qy [3[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlI [ Amru—hukm [ scy—sdw-iQr rihx vwly dw [ DwrIAnu—
DwrI hY aus ny [ sic—scw-iQr  pRBU ny [ isrijEnu—pYdw kIqw hY aus ny [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI (d`sI hoeI) syvw iDAwn nwl kr, prmwqmw ƒ A`K dy Por ijqny 
smyN vwsqy BI Awpxy mn qoN nwh Bulw [ jyhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY, prmwqmw aus au~qy 
AwpxI imhr krdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K auqy gurU dieAwvwn huMdw hY, auh Awpxy prmwqmw dI srn pYNdw hY, gurU dy aupdyS 
dI brkiq nwl aus mnu`K dy (mwieAw-moh vwly) swry jMjwl nws ho jWdy hn; aus dw ihrdw 
prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY, prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl aus dw ihrdw 
iKV AwauNdw hY [1[ 

(hy BweI!) sdw prmwqmw dy gux gwvxy cwhIdy hn, prmwqmw dy gux swry AOguxW ƒ k`tx dI 
smr`Qw r`Kdy hn [ AsW mwieAw dy AnykW iKlwry kr ky vyK ilAw hY (Bwv, ieh XkIn jwxo 
ik mwieAw dy AnykW iKlwry iKlwirAW) prmwqmw dy nwm qoN ibnw Awqmk Awnμd nhIN imldw 
[ Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ipAwr pwieAW jIv sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [2[ 



 

(hy BweI!) gurU dy crnW dI DUV pRwpq krnI cwhIdI hY [ iehI hY qIrQW dy ieSnwn, iehI hY 
vrq r`Kxy, iehI hY ieMdRIAW ƒ v`s krn dy l`KW au~dm [ (prmwqmw iehnW bwhrly Dwrimk 
sMjmW nwl nhIN pqIjdw, auh qW) jIvW dy AMg-sMg rih ky sdw (jIvW dy sB-lukwvyN kIqy 
kMm BI) vyKdw hY (iPr BI mUrK mnu`K) iks qoN luk ky (mMdy krm) krdw hY? prmwqmw qW 
hryk QW ivc pUry qOr qy ivAwpk hY [3[ 

prmwqmw dI pwiqSwhI sdw kwiem rihx vwlI hY, prmwqmw dw hukm A`tl hY, sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dw QW BI sdw kwiem rihx vwlw hY [ aus sdw-iQr prmwqmw ny At`l 
kudriq rcI hoeI hY, qy ieh swrw jgq pYdw kIqw hoieAw hY [ aus sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ hy nwnk! (AwK—) mYN aus prmwqmw qoN sdw hI 
sdky jWdw hW [4[16[86[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪਣਾ ਵਡਭਾ ਗੀ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣਾ 
ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਿਟ ॥੧॥ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਜਾਪੁ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਭੁੰਿ ਚ ਤੂ ਸਭੁ ਚੂ ਕੈ 
ਸੋਗੁ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਕਾਰਿਣ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਡਠਾ ਨਾਿਲ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ 
ਪੂਿਰਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੨॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਲਾਗੀ ਸਾ ਚੁ ਪਰੀਿਤ ॥ ਚਰਣ 
ਭਜੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸਿ ਭ ਜ ਪ ਤਪ ਿਤਨ ਹੀ ਕੀਿ ਤ ॥੩॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਿਣਕਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ 
॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਉ ॥੪॥੧੭॥੮੭॥{ਪੰਨਾ 48} 
pdArQ:- kir—kr ky [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ Kwit—K`t, iek`Tw kr [ sMig—
sMgiq ivc [1[ 

mn ieCy—mn-BwauNdy [ BuMic—Kwh [ cUkY—mu`k jwiegw [ sogu—icMqw [ sMqwpu—du`K 
[rhwau[ 

ijsu kwrix—ijs mnorQ vwsqy, iesy mnorQ vwsqy [ qnu DwirAw—jnm ilAw [ jil—jl 
ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, {mhI—DrqI} DrqI dy ql auqy, AwkwS 
ivc, pulwV ivc [ inhwil—inhwly, vyKdw hY [2[ 

inrmlu—pivqR [ swcu—sdw-iQr pRBU [ siB—swry [ iqn hI—iqin hI, ausy ny {not:- 
l&z ‘iqin’ dI i ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} 
[3[ 

mwixkw—moqI [ AMimRqu—At`l Awqmk jIvn dyx vwlw [ shj—Awqmk Afolqw [ jn 
nwnk—hy dws nwnk! [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jp, prmwqmw (dy nwm) dw jwp jp [ (ismrn dI 
brkiq nwl) qUM mn-BwauNdy Pl pRwpq kryNgw, qy qyrw swrw du`K klyS shm dUr ho jwiegw 
[rhwau[ 



 

(hy mn!) au~dm kr ky prmwqmw dw nwm ismr, v`fy BwgW nwl prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw 
kr [ swD sMgiq ivc rih ky pRBU dy nwm dw ismrn kIiqAW qUM jnmW jnmW ivc kIqy 
ivkwrW dI mYl dUr kr leyNgw [1[ 

(hy BweI!) iesy mnorQ vwsqy qUM ieh mnu`Kw jnm hwsl kIqw hY (ijs mnu`K ny ieh mnorQ 
pUrw kIqw hY, pRBU dw nwm ismirAw hY, aus ny) aus prmwqmw ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyK 
ilAw hY [ (aus ƒ ieh inScw bx igAw hY ik) pRBU jl ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc, hr 
QW mOjUd hY qy (sB jIvW ƒ) AwpxI imhr dI ingwh nwl vyKdw hY [2[ 

ijs mnu`K dI pRIiq sdw-iQr prmwqmw nwl bx jWdI hY, aus dw mn pivqR ho jWdw hY, aus 
dw srIr (BI) pivqR ho jWdw hY (Bwv, aus dy swry igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN ht jWdy hn) [ 
ijs mnu`K ny Akwl purK dy crn syvy hn, mwno, swry jp swry qp ausy ny hI kr ley hn 
[3[ 

prmwqmw dw At`l Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (hI AslI) rqn jvwhr qy moqI hY, 
(ikauNik nwm dI brkiq nwl hI) Awqmk Afolqw dy suK Awnμd dy rs pRwpq huMdy hn [ hy 
dws nwnk! sdw pRBU dy gux gw [4[17[87[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋਈ ਸਾਸਤੁ ਸਉਣੁ ਸੋ ਇ ਿਜਤੁ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਗੁਿਰ ਧਨੁ 
ਦੀਆ ਿਮਿਲਆ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ ਸੰਜਮੋ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਭੇਿਟਆ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣੁ ਜਾਉ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸਦਾ ਇਕ ਰੰਿਗ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਿ ਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖਾ ਕੀ ਿਮਿਤ ਿ ਕਆ ਗਣੀ ਜਾ ਿਸਮਰੀ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਿ ਜ ਨ 
ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸਆ ਉਹ ਰਸੁ ਜ ਾ ਣੈ ਿਜੰਦੁ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥ 
ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪਣਾ ਸੋ ਈ ਰ ਾ ਜ ਨਿਰੰਦੁ ॥੨॥ ਅਉਸਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗੁਣ ਰਮਣ ਿਜਤੁ ਕੋਿਟ ਮ ਜ ਨ 
ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਗੁਣਵ ਤੀ ਕੋਇ ਨ ਪੁਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਸੈ ਦ ਇ ਆ ਲ 
ਪੁਰਖੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਿ ਤਸ ਦਾ ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁ ਰਬਾਨੁ ॥੩॥ ਿਮਿਲਆ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ 
ਜੋ ਮੇਿਲਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਦਾਸਾ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਿਟਆ ਸਾਚੈ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ ॥ ਭੂ ਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਓਨੁ ਗੁਣ 
ਅਵਗੁਣ ਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਿਜ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੧੮॥੮੮॥{ਪੰਨਾ 
48-49} 
pdArQ:- soeI—auh (gurU) hI [ swsqu—SwsqR [ sayuxu—SOxk dw bxwieAw hoieAw joiqS 
dw SwsqR [ ijqu—ijs (gurU) dI rwhIN [ crn kmlu—kOl Pu`l vrgw sohxw crn [ guir—
gurU ny [ swcI—sdw-iQr rihx vwlI [ pUMjI—rws, srmwieAw [ sMjmo—sMjmu, ieMdRIAW ƒ 
v`s krn dw jqn [ Awvxu jwau—jMmxw mrnw [1[ 

iek rMig—ie`k dy rMg ivc, pRBU dy ipAwr ivc [1[rhwau[ 



 

imiq—imxqI, h`d-bMnw [ gxI—gxIN, mYN igxW [ ismrI—ismrIN, mYN ismrdw hW [ ijn—
ijnHW bMidAW ny [ auh—{not:- ieh l&z iesqRI ilMg hox krky l&z ‘ijMdu’ dw ivSySx hY} 
[ ijin—ijs ny {not:- l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY [ l&z ‘ijin’ iek-vcn} [ nirMdu—
rwjw [ rwj nirMdu—rwijAW dw rwjw [2[ 

Aausir—smy ivc [ ijqu Aausir—ijs smy ivc [ mjn—ieSnwn [ rsnw—jIB [ 
guxvqI rsnw—BwgW vwlI jIB [ Dwir—Dwr ky [ min—mn ivc [ jIau—ijMd [ ipMfu—
srIr [ iqs dw—aus pRBU dw (idqw hoieAw) {not:- l&z ‘iqs’ dw sMbMDk ‘dw’ dy kwrn 
if`g ipAw hY} [ hau—mYN [3[ 

krqwir—krqwr ny [ swcY—sdw-iQr rihx vwly ny [ isrjxhwir—isrjnhwr ny [ 
mwrig—(shI) rsqy au~qy [ pwieEnu—pwieAw auin, aus ny pw id`qw [ bIcwir—ivcwr ky [ 
ij—jyhVw (pRBU) [ Gtw—GtW, srIrW dw [ AwDwru—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy ipAwr ivc (juV ky) sdw prmwqmw dw Bjn kr [ auh 
prmwqmw hryk srIr ivc ivAwpk hY, auh sdw shYqw krn vwlw hY, qy auh sdw AMg-sMg 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

(pr hy mn! gurU dI srn ipAW hI nwm ismr skIdw hY) auh gurU hI SwsqR hY, auh gurU hI 
joiqS-SwsqR hY, ikauNik aus (gurU) dI rwhIN prmwqmw dw nwm jipAw jw skdw hY [ ijs 
inAwsry bMdy ƒ BI gurU ny prmwqmw dy sohxy crnW dI pRIiq dw Dn id`qw hY, aus ƒ (lok 
prlok ivc) Awdr iml jWdw hY [ (hy myry mn!) A`Ty phr prmwqmw dy gux gWdw rhu, ieh 
sdw kwiem rihx vwlw srmwieAw hY, iehI ieMdRIAW ƒ kwbU krn dw At`l swDn hY [ 
(jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm ismrdw hY aus ƒ) pRBU imhr kr ky iml pYNdw 
hY, aus ƒ Awqmk mOq nhIN AwauNdI, aus dw jnm mrn mu`k jWdw hY [1[ 

jdoN mYN DrqI dy pwlk pRBU ƒ ismrdw hW (aus vyly ieqny suK AnuBv huMdy hn ik) mYN auhnW 
suKW dw AMdwzw nhIN lw skdw [ ijnHW bMidAW ny nwm-rs c`iKAw hY, auh (mwieAw dI iqRSnw 
vloN) rj jWdy hn; (pr jyhVI ijMd nwm jpdI hY) auhI ijMd aus nwm-rs ƒ smJdI hY [ 
pRIqm b^Sxhwr pRBU swD sMgiq ivc itikAW hI mn ivc v`sdw hY [ ijs mnu`K ny ipAwry 
pRBU dw ismrn kIqw hY, auh rwijAW dw rwjw bx igAw hY [2[ 

ijs smyN ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jwey, prmwqmw dy gux Xwd kIqy jwx (aus 
smyN, mwno) kRoVW qIrQW dy ieSnwn ho jWdy hn [ jy koeI BwgW vwlI jIB prmwqmw dy gux 
aucwrdI hY, qW hor koeI dwn (ies kMm dI) brwbrI nhIN kr skdw [ (jyhVw mnu`K ismrn 
krdw hY aus dy) mn ivc srIr ivc imhrbwn dieAwl Akwl purK imhr dI ingwh kr ky 
Aw v`sdw hY [ ieh ijMd, ieh srIr, ieh Dn sB kuJ aus prmwqmw dw hI id`qw hoieAw hY, 
mYN sdw hI aus qoN sdky jWdw hW [3[ 



 

ijs mnu`K ƒ krqwr ny (Awpxy crnW ivc) joV ilAw hY pRBU-crnW ivc juiVAw auh mnu`K 
(kdy mwieAw dy bMDnW ivc nhIN Psdw, qy) kdy (pRBU qoN) nhIN iv`CuVdw [ sdw-iQr rihx 
vwly isrjxhwr ny Awpxy dwsW dy (mwieAw dy) bMDn (sdw leI) k`t id`qy huMdy hn [ 

(jy aus dw dws pihlW) kurwhy BI pY igAw (sI qy iPr aus dI srn AwieAw hY qW) aus pRBU 
ny aus dy (pihly) gux AOgux nwh ivcwr ky aus ƒ shI rsqy au~qy pw id`qw hY [ hy nwnk! 
aus pRBU dI srn pau jo swry srIrW dw (jIvW dw) Awsrw hY [4[18[88[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਿਸਮਰੀਐ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਾਕ ਅਗਲੇ 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਿਮਹਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆ ਪਣੀ ਚਸਾ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚਾ ਸੇ ਿਵ 
ਿਜਚਰੁ ਸਾਸੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਸਭ ਕੂ ੜੁ ਹੈ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਿਨਰਮਲਾ ਿਤਸੁ 
ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੁਖ ਅਿਤ ਅਗਲੀ ਕੋ ਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ 
ਭਾਲੀਆ ਸਹ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ਕਿਰ ਜੋ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ 

ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੩॥ ਪਰਵਦਗਾਰੁ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸ ਦੇ ਚਲਤ ਅਨੇਕ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾ ਮਿਤ ਿਵਸੇਖ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਮਠਾ 
ਿਤਸੁ ਲਗੈ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਨਾਨਕ ਲੇਖ ॥੪॥੧੯॥੮੯॥{ਪੰਨਾ 49} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ scw—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ hoie—jo jWdw hY 
[ Agly—bhuqy [ iqsu ibnu—aus (prmwqmw) qoN ibnw [ csw—rqw Br smyN leI BI [ 
soie—auh pRBU [1[ 

ijcru—ijqnw icr [ kUVu—JUTw prpMc [ AMqy—Aw^r ƒ [1[rhwau[ 

swihbu—mwlk [ rhxu n jwie—irhw nhIN jw skdw, Drvws nhIN AwauNdw [ min—mn ivc 
[ AglI—bhuq [ Awix—ilAw ky [ mwie—hy mW! sh ibnu—Ksm (-pRBU) qoN ibnw [ 
jwie—(Awsry dI) QW, Awsrw [2[ 

iqsu AwgY—aus (gurU) dy A`gy [ pUrw—Amu`k [ BMfwru—^zwnw [ pwrwvwru—pwr Avwr, 
pwrlw qy aurlw bMnw [3[ 

prvdgwru—prvrdgwr, pwlx vwlw [ ijs dy—(l&z ‘ijsu’ Aqy ‘ijs’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY) [ clq—{cir>} kOqk, coj [ ivsyK—cMgI {iv—y—} [ ijsu msqik—ijs dy 
m`Qy auqy [4[ 

ArQ:- hy myry mn! ijqnw icr (qyry srIr ivc) swh (AwauNdw) hY (auqnw icr) sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dw ismrn kr [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN ibnw hor swrw JUTw 
prpMc hY, ieh Aw^r ƒ nws ho jwx vwlw hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) jIB nwl sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY, (ismrn 
dI brkiq nwl) mn pivqR ho jWdw hY srIr pivqR ho jWdw hY [ (jgq ivc) mW ipau 
(Awidk) bQyry swk-AMg huMdy hn, pr aus prmwqmw qoN ibnw hor koeI (sdw nwl inBx vwlw 
sMbMDI) nhIN huMdw [ (ismrn BI aus dI imhr nwl hI ho skdw hY), jy auh pRBU AwpxI imhr 
kry, qW auh (jIv ƒ) rqw Br smyN leI BI nhIN Bu`ldw [1[ 

hy (myrI) mW! myrw mwlk-pRBU pivqR-srUp hY, aus dy ismrn qoN ibnw mYQoN irhw nhIN jw 
skdw [ (aus dy dIdwr vwsqy) myry mn ivc myry qn ivc bhuq hI izAwdw qWG hY [ (hy mW! 
myry AMdr qVp hY ik) koeI (gurmuiK) aus ƒ ilAw ky mYƒ imlw dyvy [ mYN cwry kUtW Bwl 
vyKIAW hn, Ksm-pRBU qoN ibnw mYƒ koeI hor Awsrw nhIN (su`Jdw) [2[ 

(hy myry mn!) qUM aus gurU dy dr qy Ardws kr, jyhVw krqwr (ƒ) imlw skdw hY [ gurU 
nwm (dI dwiq) dyx vwlw hY, aus (gurU) dw (nwm dw) ^zwnw Amu`k hY [ (gurU dI srn pY ky 
hI) sdw hI aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY ijs dy guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw ijs dy guxW dy smuMdr dw aurlw qy pwrlw pMnw nhIN l`B skdw [3[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky) aus pwlxhwr prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY 
ijs dy AnykW kOqk (id`s rhy hn) [ aus dw nwm sdw hI ismrnw cwhIdw hY, iehI sB qoN 
cMgI Akl hY [ 

(pr jIv dy BI kIh v`s?) hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (cMgy BwgW dw) lyK (au~GV 
pey), aus ƒ (prmwqmw) mn ivc ihrdy ivc ipAwrw l`gdw hY [4[19[89[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਿਮਿਲ ਭਾਈਹੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਤੋਸਾ ਬੰਧਹੁ ਜੀਅ ਕਾ ਐਥੈ 
ਓਥੈ ਨਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਅਪਣੀ ਨ ਦ ਿ ਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸੁ ਹੋਵੈ ਿਜਸ ਨੋ 
ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਦੂਜਾ ਥਾਉ ਨ ਕੋ ਸੁਝੈ ਗੁਰ ਮੇਲੇ ਸਚੁ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਿਤਸੁ ਿਮਲੇ ਿਜਿਨ ਗੁਰੁ ਿਡਠਾ ਜ ਾ ਇ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਜਨ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਮ ਾ ਇ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਗੁ ਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰੁ ਡੁਬਦਾ ਲਏ ਤਰਾਇ ॥੨॥ ਿਕਤੁ ਮੁਿਖ ਗੁਰੁ ਸਾਲ ਾਹੀਐ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰ ਥੁ ॥ ਸੇ ਮਥੇ 
ਿਨਹਚਲ ਰਹੇ ਿਜਨ ਗੁਿਰ ਧਾਿਰਆ ਹਥੁ ॥ ਗੁਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਪੀਆਿਲਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਪਥੁ ॥ ਗੁਰੁ 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੇਿ ਵਆ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਦੁਖ ਲਥੁ ॥੩॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਗਿਹਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਸੁ ਖ ਸਾ ਗਰੁ ਅਘਖੰਡੁ ॥ ਿਜਿਨ 
ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਆਪਣਾ ਜਮਦੂਤ ਨ ਲਾਗੈ ਡੰਡੁ ॥ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਤੁਿਲ ਨ ਲਗਈ ਖੋਿਜ ਿਡਠਾ ਬਰ੍ਹਮੰਡੁ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਮਿਹ ਮੰਡੁ ॥੪॥੨੦॥੯੦॥{ਪੰਨਾ 49-50} 
pdArQ:- sMq jnhu—hy sMq jno! imil—(swD sMgiq ivc) iml ky [ BweIho—hy Brwvo! 
scw—sdw-iQr [ smwil—sMBwl ky, ihrdy ivc itkw ky [ qosw—(jIvn s&r dw) ^rc [ 



 

bMDhu—iek`Tw kro [ jIA kw—ijMd vwsqy [ AYQY EQY—ies lok qy prlok ivc [ qy—qoN [ 
inhwil—inhwly, vyKdw hY [ krim—b^SS dI rwhIN [ ijs no—{not:- l&z ‘ijs’ dw  
u au~f igAw hY [ dyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [1[ 

mn—hy mn! jyvfu—jyfw vfw [ gur myly—guru ƒ imlWdw hY [ soie—auhI [1[rhwau[ 

sgl—swry [ ijin—ijs ny [ jwie—jw ky [ ijn—{l&z ‘ijn’ bhu-vcn [ l&z 
‘ijin’ iek-vcn} [ mwie—hy mW! [2[ 

ikqu—iks dI rwhIN? muiK—mUMh nwl [ ikqu muiK—kyhVy mUMh nwl? krx—sMswr [ 
smrQu—qwkq vwlw [ inhcl—Afol, sdw sur^rU [ guir—gurU ny [ pQu—prhyz [ BY 
BMjnu—swry fr dUr krn vwlw [ duK lQu—swry duK lwh dyx vwlw [3[ 

gihr—fUMGw [ gBIru—v`fy ijgry vwlw [ swgru—smuMdr [ AG KMfu—pwpW dw nws krn 
vwlw [ fMfu—fMfw, szw [ quil—brwbr [ bRhmMfu—jhwn, sMswr [ inDwnu—^zwnw [ 
siqguir—siqgurU ny [ mMfu—mMifAw hY, DwirAw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU jyfw v`fw (au~c jIvn vwlw jgq ivc) hor koeI nhIN hY [ (gurU qoN 
ibnw mYƒ) hor koeI dUjw Awsrw nhIN id`sdw [ (pr) auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw 
Awp hI gurU ƒ imlWdw hY [1[rhwau[ 

hy sMq jno! Brwvo! (swD sMgq ivc) iml ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm ihrdy 
ivc vsw ky AwpxI ijMd vwsqy (jIvn-s&r dw) ^rc iek`Tw kro [ ieh nwm-rUp s&r-
^rc) ies lok ivc qy prlok ivc (ijMd dy nwl) inBdw hY [ (jdoN pRBU) AwpxI imhr dI 
ingwh nwl q`kdw hY (qdoN ieh nwm-qoSw) pUry gurU qoN imldw hY [ pRBU dI imhr nwl ieh 
aus mnu`K ƒ pRwpq huMdw hY ijs auqy pRBU dieAwvwn huMdw hY [1[ 

ijs mnu`K ny jw ky gurU dw drSn kIqw hY, aus nUμ swry (kImqI) pdwrQ iml gey (smJo) [ 
hy mW! ijnHW mnu`KW dw mn gurU dy crnW ivc juVdw hY, auh v`fy BwgW vwly hn [ gurU (aus 
prmwqmw dw rUp hY jo) sB dwqW dyx vwlw hY jo sB qrHW dI qwkq dw mwlk hY jo sB jIvW 
ivc ivAwpk hY [ gurU prmysr (dw rUp) hY, gurU pwrbRhm (dw rUp) hY, gurU (sMswr-smuMdr 
ivc) fu`bdy jIv ƒ pwr lμGw lYNdw hY [2[ 

kyhVy mUMh nwl gurU dI vifAweI kIqI jwey? gurU (aus pRBU dw rUp hY jo) jgq ƒ pYdw krn 
dI qwkq r`Kdw hY [ auh m`Qy (gurU-crnW ivc) sdw leI itky rihMdy hn, ijnHW auqy gurU ny 
(AwpxI imhr dw) h`Q r`iKAw hY [ 

(prmwqmw dw nwm) jnm mrn dy gyV-rUp rog dw prhyz hY, Awqmk jIvn dyx vwlw ieh 
nwm-jl ijnHW (BwgW vwilAW) ƒ gurU ny iplwieAw hY auh prmysr dy rUp gurU ƒ, swry fr 
dUr krn vwly gurU ƒ, swry du`K nws krn vwly gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdy hn [3[ 



 

siqgurU (mwno, iek) fUMGw (smuMdr) hY, gurU v`fy ijgry vwlw hY, gurU swry suKW dw smuMdr hY, 
gurU pwpW dw nws krn vwlw hY [ ijs mnu`K ny Awpxy gurU dI syvw kIqI hY jmdUqW dw fMfw 
(aus dy isr au~qy) nhIN v`jdw [ mYN swrw sMswr Bwl ky vyK ilAw hY, koeI BI gurU dy brwbr 
dw nhIN hY [ hy nwnk! siqgurU ny ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm-Kzwnw id`qw hY, aus ny 
Awqmk Awnμd (sdw leI) Awpxy mn ivc pro ilAw hY [4[20[60[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਕਉੜਾ ਉਪਿਜਆ ਸਾਦੁ ॥ ਭਾਈ ਮ ੀਤ ਸੁਿਰਦ ਕੀ ਏ 
ਿਬਿਖਆ ਰਿਚਆ ਬਾਦੁ ॥ ਜñਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਹੋਵਈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਬਸਮਾਦੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਤਗੁਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਿਵਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਕੂਕਰੁ ਹਰਕਾਇਆ 
ਧਾਵੈ ਦਹ ਿਦ ਸ ਜਾਇ ॥ ਲੋਭੀ ਜੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ ॥ ਕਾ ਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਿਦ ਿਬਆਿਪਆ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਜਾਲੁ ਪਸਾਿਰਆ ਭੀਤਿਰ ਚੋ ਗ ਬਣਾਇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਪੰਖੀ 
ਫਾਿਸਆ ਿਨਕਸੁ ਨ ਪਾਏ ਮਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰੀ ਮੋਿਹਆ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਰਖੈ ਸੋ ਰਹੈ ਸੰਿਮਰ੍ਥੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਿਰ 
ਜਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੁ ॥੪॥੨੧॥੯੧॥{ਪੰਨਾ 50} 
pdArQ:- aupijAw—pYdw hoieAw [ swdu—suAwd, is`tw [ surid—{suHãd} im`qr [ 
ibiKAw—mwieAw [ bwdu—JgVw [ iblm—dyr, icr [ hoveI—hovey, hovY [ ibsmwdu—
Ascrj (kOqk hY) [1[ 

ivxsxw—nwsvMq [1[rhwau[ 

kUkru—ku`qw [ hrkwieAw—hlkw hoieAw hoieAw [ dh—ds [ ids—pwsy [ jwie—jWdw hY 
[ ABKu—jo cIz Kwx dy lwiek nhIN [ mid—nSy ivc [ ibAwipAw—PisAw hoieAw [2[ 

pswirAw—iKlwirAw [ BIqir—ivc [ PwisAw—PswieAw hoieAw [ inksu—inkws, ^lwsI 
[ mwie—hy mW! ijin—ijs (prmwqmw) ny [3[ 

bhu ibiD—bhuq qrIikAW nwl [ sMimRQu—qwkq vwlw [ Apwru—byAMq [ auDry—bc gey 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI (d`sI hoeI) syvw ivc ru`Jw rhu [ (hy BweI!) Awpxy mn dy ip`Cy 
qurnw C`f dy qy (dunIAw dy pdwrQW dw moh iqAwg, ikauNik) jo kuJ id`s irhw hY sB nwsvMq 
hY [1[rhwau[ 

jIv dunIAw dy pdwrQW ƒ suAwdly jwx ky KWdw vrqdw hY, pr iehnW (BogW) dw suAwd (AMq 
ivc) kOVw (duKdweI) swbq huMdw hY (ivkwr qy rog pYdw huMdy hn) [ mnu`K (jgq ivc) Brw 
im`qr dosq (Awidk) bxWdw hY, qy (ieh) mwieAw dw JgVw KVw krI r`Kdw hY [ pr 



 

Ascrj g`l (ieh) ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy BI cIz ƒ nws huMidAW icr nhIN 
l`gdw [1[ 

ijvNy hlkwieAw ku`qw dOVdw hY qy hr pwsy vl B`jdw hY, (iqvyN) loBI jIv ƒ BI kuJ nhIN 
su`Jdw, cMgI mMdI hryk cIz Kw lYNdw hY [ kwm dy qy k®oD dy nSy ivc PisAw hoieAw mnu`K muV 
muV jUnW ivc pYNdw rihMdw hY [2[ 

mwieAw ny iviSAW dw cogw jwl ivc iqAwr kr ky auh jwl iKlwirAw hoieAw hY, mwieAw dI 
iqRSnw ny jIv-pMKI ƒ (aus jwl ivc) PswieAw hoieAw hY [ hy (myrI) mW! (jIv aus jwl 
ivcoN) ^lwsI pRwpq nhIN kr skdw, (ikauNik) ijs krqwr ny (ieh sB kuJ) pYdw kIqw hY 
aus nwl sWJ nhIN pWdw, qy muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [3[ 

ies jgq ƒ (mwieAw ny) AnykW iksmW dy rUpW rMgW ivc keI qrIikAW nwl moh r`iKAw hY [ 
ies ivcoN auhI bc skdw hY, ijs ƒ sB smr`Qw vwlw byAMq Akwl purK Awp bcwey [ 
(prmwqmw dI imhr nwl) prmwqmw dy Bgq hI prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV ky bcdy 
hn [ hy nwnk! qUM sdw aus prmwqmw qoN sdky hohu [4[25[91[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ ਗੋਇਿ ਲ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਡੰਫੁ ਪਸਾਰੁ ॥ ਮੁਹਲਿਤ ਪੁੰਨੀ 
ਚਲਣਾ ਤੂ ੰ ਸੰਮਲੁ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਿਪਆਿਰ ॥ ਿਕਆ ਥੋੜੜੀ ਬਾਤ 
ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਰੈਿਣ ਪਰਾਹੁਣੇ ਉਿਠ ਚਲਸਿਹ ਪਰਭਾਿਤ ॥ ਿਕਆ ਤੂੰ ਰਤਾ ਿਗਰਸਤ ਿ ਸ ਉ 

ਸਭ ਫੁਲਾ ਕੀ ਬਾਗਾਿਤ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਲੋਿੜ ॥ ਸਰਪਰ ਉਠੀ 
ਚਲਣਾ ਛਿਡ ਜਾਸੀ ਲਖ ਕਰੋਿੜ ॥੩॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰ੍ਮਿ ਤਆ ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਪਾਇਓਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂੰ ਸੋ ਿਦਨੁ ਨੇੜਾ ਆਇਓਇ ॥੪॥੨੨॥੯੨॥{ਪੰਨਾ 50} 
pdArQ:- goiel—dirAwvW dy kMFy auh Gwh Awidk vwlI hrI QW ij`Qy AOV vwly ielwky dy 
lok Awpxw mwl-fMgr cwrn leI lY jWdy hn [ goieil—crwgwh ivc [ goielI—mwl-
fMgr dw mwlk gu`jr [ iqsu—aus (goielI) ƒ [ fMPu—(Awpxy iksy vf`px dw) ivKwvw [ 
pswru—iKlwrw [ muhliq—imilAw hoieAw smw [ sMmlu—sMBwl, sWB [ Gr bwru—Gr Gwt 
[1[ 

ipAwir—ipAwr nwl [ bwq—g`l [ gumwn—mwx [1[rhwau[ 

rYix—rwq [ auiT—au~T ky [ clsih—cly jwxgy [ isau—nwl [ bwgwiq—bZIcI [2[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ loiV—l`B [ srpr—zrUr [ jwsI—jwiegw [3[ 

BRmiqAw—BtkidAW, BONidAW [ dulB—bVI muSikl nwl imilAw hoieAw [ smwil—sMBwl, 
ihrdy ivc vsw [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy gux gwieAw kr [ ipAwr nwl gurU dI (d`sI) syvw kr [ 
QoVI ijqnI g`l ip`Cy (ies QoVy ijhy jIvn-smyN vwsqy) ikauN mwx krdw hYN? [1[rhwau[ 

(AOV dy smyN QoVy idnW leI) gu`jr (Awpxw mwl-fMgr lY ky) iksy crn vwlI QW qy jWdw hY, 
au~Qy aus ƒ Awpxy iksy vf`px dw ivKwvw-iKlwrw soBdw nhIN [ (iqvyN, hy jIv! jdoN qYƒ 
ie`Qy jgq ivc rihx leI) imilAw smw mu`k jwiegw, qUM (ieQoN) qur peyNgw [ (ies vwsqy 
Awpxw AslI) Gr Gwt sMBwl (cyqy r`K) [1[ 

ijvyN rwq vyly (iksy Gr Awey hoey) prwhuxy idn cVHn qy (auQoN au~T ky c`l pYxgy (iqvyN, hy 
jIv! izMdgI dI rwq mu`kx qy qUM BI ies jgq qoN c`l peyNgw) [ qUM ies igRhsq nwl (bwg 
prvwr nwl) ikauN msq hoieAw ipAw hYN? ieh swrI Pu`lW dI hI bZIcI (smwn) hY [2[ 

ieh cIz myrI hY, ieh jwiedwd myrI hY—ikauN Ajyhw mwx kr irhw hYN? ijs prmwqmw ny 
ieh sB kuJ id`qw hY, aus ƒ l`B [ ieQoN zrUr kUc kr jwxw cwhIdw hY [ (l`KW kRoVW dw 
mwlk BI) l`Kw kRoVW rupey C`f ky clw jwiegw [3[ 

(hy BweI!) cOrwsI l`K jUnW ivc BON BON ky qUM hux ieh mnu`Kw jnm bVI muSikl nwl l`Bw hY [ 

hy nwnk! (prmwqmw dw) nwm ihrdy ivc vsw, auh idn nyVy Aw irhw hY (jdoN ieQoN kUc krnw 
hY) [4[22[92[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਚਰੁ ਵਸਿਹ ਸੁਹੇਲੜੀ ਿਜਚਰੁ ਸਾਥੀ ਨਾਿਲ ॥ ਜਾ ਸਾਥੀ ਉਠੀ ਚਿਲਆ ਤਾ 
ਧਨ ਖਾਕੂ ਰਾਿਲ ॥੧॥ ਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਦ ਰ ਸਨੁ ਦੇਖਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਤੇਰਾ ਥਾਨੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਚਰੁ ਵਿਸਆ ਕੰਤੁ ਘਿਰ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਿਭ ਕਹਾਿਤ ॥ ਜਾ ਉਠੀ ਚਲਸੀ ਕੰ ਤ ੜਾ ਤਾ ਕੋਇ ਨ 
ਪੁਛੈ ਤੇਰੀ ਬਾਤ ॥੨॥ ਪੇਈਅੜੈ ਸਹੁ ਸੇਿਵ ਤੂੰ ਸਾਹੁਰੜੈ ਸੁਿਖ ਵ ਸੁ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ਿਸਖੁ ਤੁ ਧੁ 
ਕਦੇ ਨ ਲਗੈ ਦੁਖੁ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਸਾਹੁ ਰੈ ਵੰਞਣਾ ਸਿ ਭ ਮੁਕਲਾਵਣਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਿਜਨ ਸਹ 
ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥੪॥੨੩॥੯੩॥{ਪੰਨਾ 50} 
pdArQ:- iqcru—auqnw icr [ vsih—qUM v`syNgI [ suhylVI—sOKI [ swQI—(jIvwqmw-) 
swQI [ jw—jdoN [ Dn—hy Dn! hy kwieAW! KwkU rwil—im`tI ivc rl geI [1[ 

min—mn ivc [ bYrwgu—pRym [ DMnu—BwgW vwlw [ su—auh (srIr) [ Qwnu—invws 
[1[rhwau[ 

Gir—Gr ivc [ kMqu—Ksm, jIvwqmw [ jIau jIau—jI jI, Awdr dy bcn [ auTI—auiT, 
au~T ky [ clsI—clw jwiegw [ kMqVw—ivcwrw kMq, ivcwrw jIvwqmw [2[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ shu—Ksm, Shu [ syiv—ismr [ swhurVY—shury 
Gr ivc, prlok ivc [ suiK—suK nwl [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ cju—kMm krn dI 



 

jwc, jIvn-jwc [ Acwru—cMgw cln [ isKu—{ik®Aw hY [ hukmI Biv`Kq m`Dm purK, 
iek-vcn} is`Ku [3[ 

vM\xw—jwxw [ siB—swrIAW jIv-iesqRIAW [ sh nwil—Ksm dy nwl {not:- l&z ‘shu’ 
Aqy ‘sh’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [4[ 

ArQ:- (hy hrI!) auh srIr BwgW vwlw hY ijs ivc qyrw invws hY (ij`Qy qYnUμ Xwd kIqw jw 
irhw hY) [ (auh mnu`K BwgW vwlw hY ijs dy) mn ivc qyrw ipAwr pYdw ho igAw hYN, ijs dy 
mn ivc qyry drSn dI qWG pYdw hoeI hY [1[rhwayu[ 

hy kWieAW! qUM auqnw icr hI suKI v`syNgI, ijqnw icr (jIvwqmw qyrw) swQI (qyry) nwl hY [ 
jdoN (qyrw) swQI (jIvwqmw) au~T ky c`l peygw, qdoN, hy kWieAW! qUM im`tI ivc rl jwieNgI 
[1[ 

hy kWieAW! ijqnw icr qyrw Ksm (jIvwqmw qyry) Gr ivc v`sdw hY, swry lok qYƒ ‘jI jI’ 
AwKdy hn (swry qyrw Awdr krdy hn) [ pr jdoN inmwxw kMq (jIvwqmw) au~T ky qur peygw, 
qdoN koeI BI qyrI vwq nhIN pu`Cdw [2[ 

(hy ijMdy! ijqnw icr qUM) pyky Gr ivc (sMswr ivc hYN, auqnw icr) qUM Ksm-pRBU ƒ ismrdI 
rhu, shury Gr ivc (prlok ivc jw ky) qUM suKI v`syNgI [ (hy ijMdy!) gurU ƒ iml ky jIvn-
jwc is`K, cMgw Awcrn bxwxw is`K, qYƒ kdy koeI du`K nhIN ivAwpygw [3[ 

sB jIv-iesqRIAW ny shury Gr (prlok ivc Awpo AwpxI vwrI) cly jwxw hY, swrIAW ny 
muklwvy jwxw hY [ hy nwnk! auh auh jIv-iesqRI suhwg-Bwg vwlI hY ijnHW dw Ksm-pRBU 
nwl ipAwr (bx igAw) hY [4[23[93[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕੁ ਓਹੀ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹੁ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰ ਬ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਗੁ ਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਿਹ ਿਧਆਇ ॥ ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਿਸਆਣਪਾ ਸਾਿ ਚ 
ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਕਲੇਸੁ ਨ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਹਰਦੈ ਹੋਇ ॥ ਕੋਿਟ ਜਤਨਾ 
ਕਿਰ ਰਹੇ ਗੁ ਰ ਿਬਨੁ ਤਿਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ਪਾਪ ਸਗਲੇ ਜਾਿਹ ॥ ਹਉ ਿਤਨ 
ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਾਚੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਸੇ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥੪॥੨੪ ॥੯੪॥{ਪੰਨਾ 51} 
pdArQ:- krx—jgq [ kwrx—mUl [ ijin—ijs ny [ Awkwru—id`sdw jgq [ ko—dw 
[ AwDwru—Awsrw [1[ 

swic—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc [ Sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [1[rhwau[ 

n ibAwpY—dbwau nhIN pWdw [ gur mMqRü—gur dw aupdyS [ koit—kRoVW [2[ 

swDwrY—AwDwr sihq huMdw hY [ pwih—pYNdy hn [3[ 



 

min—mn ivc [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw [ Bwau—pRym [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy crn Awpxy mn ivc itkweI r`K (Bwv, haumY C`f ky gurU ivc 
srDw bxw) [ (AwpxIAW) swrIAW cqurweIAW C`f dy [ gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw ivc suriq joV [1[rhwau[ 

hy myry mn! ijs prmwqmw ny ieh id`sdw jgq bxwieAw hY, isr& auhI isRStI dw rcx vwlw 
hY, qy jIvW dw Awsrw hY [ ausy ƒ sdw ismrdw rhu [1[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU dw aupdyS (sdw) v`sdw hY, aus ƒ koeI du`K koeI klyS koeI fr 
poh nhIN skdw [ lok kRoVW (hor hor) jqn kr ky Q`k jWdy hn, pr gurU (dI srn) qoN ibnw 
(auhnW du`KW klySW qoN) koeI mnu`K pwr nhIN lμG skdw [2[ 

gurU dw drSn kr ky ijs mnu`K dw mn (gurU dw) Awsrw PV lYNdw hY, aus dy swry (pihly 
kIqy) pwp nws ho jWdy hn [ mYN auhnW (BwgW vwly) bMidAW qoN kurbwn hW ijhVy gurU dy crnW 
qy Fih pYNdy hn [3[ 

swD sMgiq ivc irhW sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm mn ivc v`s pYNdw hY [ hy 
nwnk! auh bMdy BwgW vwly hn, ijnHW dy mn ivc (swD sMgiq ivc itkx dw) ieh pRym hY 
[4[24[94[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸੰਿ ਚ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪੂਿਜ ਸਿਤਗੁਰੁ ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਸਾਿਜ 
ਸਵਾਿਰਆ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਜਨਿਹ 
ਦੀਆ ਿਰਦੇ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿ ਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮਾਤੇ ਿਵਆਿਪਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਪਉ ਸੰਤ 
ਸਰਣੀ ਲਾਗੁ ਚਰਣੀ ਿਮਟੈ ਦੂਖੁ ਅੰਧਾਰੁ ॥੨॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ ਕਰਣ ੀ ਸਾਰ ॥ ਆ ਪੁ 
ਛੋਿਡ ਸਭ ਹ ੋ ਇ ਰੇਣਾ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਪ ਰ੍ਭੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥੩॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤੂੰਹੈ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰੁ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਕਾਿਟ ਆ ਸਗਲ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨੫॥੯੫॥{ਪੰਨਾ 51} 
pdArQ:- sMic—iek`Tw kr [ pUij—Awdr-sqkwr nwl ihrdy ivc vsw [ ijin—ijs 
(prmwqmw) ny [ qUM—qYƒ [ swij—pYdw kr ky [ svwirAw—sohxw bxwieAw hY [ auDwru—
(ivkwrW qoN) bcwau [1[ 

Apwru—byAMq [ ijnih—ijs ny [ irdy kw—ihrdy dw [ AwDwru—Awsrw [1[rhwau[ 

kwim—kwm ivc [ mwqy—msq [ ivAwipAw—zor pweI r`Kdw hY [ sMswru—jgq (dw moh) [ 
AMDwru—Gu`p hnyrw [2[ 

squ—dwn, syvw [ swr—sRySt [ Awpu—Awpw-Bwv [ ryxw—crn-DUV [ dyie—dyNdw hY 
[3[ 

psirAw—iKlwirAw hoieAw [ guir—gurU ny [ bIcwru—soc [4[ 



 

ArQ:- hy mn! aus prmwqmw dw nwm jp, jo iek Awp hI Awp hY qy jo byAMq hY, ijs ny 
ieh ijMd id`qI hY mn id`qw hY qy srIr id`qw hY, jo sB jIvW dy ihrdy dw Awsrw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kr, Awpxy gurU dw Awdr-sqkwr ihrdy ivc vsw 
(qy ies qrHW) swry ivkwr C`f [ ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kr ky sohxw bxwieAw hY, aus dw 
ismrn kr, (ivkwrW qoN qyrw) bcwau ho jwiegw [1[ 

ijnHW bMidAW auqy jgq dw moh dbwau pweI r`Kdw hY, auh kwm ivc k®oD ivc AhMkwr ivc 
msq rihMdy hn [ (iehnW ivkwrW qoN bcx leI, hy BweI!) gurU dI srn pau, gurU dI crnIN 
l`g (gurU dw Awsrw ilAW AigAwnqw dw) Gu`p hnyrw-rUp du`K imt jWdw hY [2[ 

ijs (BwgW vwly mnu`K) ƒ inrMkwr pRBU (Awpxy nwm dI dwiq) dyNdw hY, auh Awpw-Bwv C`f ky 
sB dI crn-DUV bxdw hY, auh syvw sMqoK dy dieAw (dI kmweI) kmWdw hY, qy iehI hY sRySt 
krxI [3[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny ijs mnu`K dy mn dI Btkxw dUr kr id`qI hY aus ƒ, hy pRBU! jyhVw 
ieh jgq id`sdw hY swrw qyrw hI rUp id`sdw hY, qyrw hI iKlwirAw hoieAw iKlwrw id`sdw hY, 
aus ƒ iehI soc PurdI hY ik hr QW qUM hI qUM hYN [4[25[95[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਿਕਰ੍ਤ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਮੰਧੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲਾਣਾ ॥ ਦੁਹਹੂੰ ਤੇ ਰਹਤ ਭਗਤੁ ਹੈ ਕੋ ਈ 
ਿਵਰਲਾ ਜਾਣਾ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ॥ ਿਕਆ ਕਹਉ ਸੁਣਉ ਸੁ ਆਮੀ ਤੂੰ ਵ ਡ ਪੁਰਖੁ ਸੁ ਜਾਣਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨ ਅਿਭਮਾਨ ਮੰਧੇ ਸੋ ਸੇਵ ਕੁ ਨਾਹੀ ॥ ਤਤ ਸਮਦਰਸੀ ਸੰਤਹੁ ਕੋ ਈ ਕੋਿਟ ਮੰਧਾ ਹੀ 
॥੨॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਇਹੁ ਕੀਰਿਤ ਕਰਲਾ ॥ ਕਥਨ ਕਹਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਕੋ ਈ ਿਵਰਲਾ ॥੩॥ 
ਗਿਤ ਅਿਵਗਿਤ ਕਛੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਇਆ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੨੬॥੯੬॥{ਪੰਨਾ 51} 
pdArQ:- duik®q—(SwsqRW Anuswr imQy hoey) mwVy krm [ suik®q—(imQy hoey) cMgy kMm [ 
mMDy—ivc [ sglwxw—swrw [ jwxw—jwixAw [1[ 

Twkuru—pwlxhwr [ srby—sB jIvW ivc [ ikAw khau—(khauN) mYN kIh AwKW? ikAw 
suxau—(suxaNu), mYN kIh suxw? suAwmI—hy suAwmI! sujwxw—sB dy idl dI jwxn vwlw 
[1[rhwau[ 

mwn—Awdr [ AiBmwn—Apmwn, inrwdrI [ qq—mUl-pRBU [ qq drsI—hr QW mUl-pRBU 
ƒ vyKx vwlw [ sm drsI—sB ƒ ieko ijhw vyKx vwlw [ koit—k®oVW [ mMDwhI—ivc [2[ 

kIriq—soBw, vifAweI [ krlw—rsqw [ qy—qoN [ mukqw—Awzwd, bicAw hoieAw [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAw hoieAw mnu`K [3[ 



 

giq—mukqI [ Aivgiq—mukqI dy ault hwlq [ ryxu—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy suAwmI! qUM sB jIvW ivc smwieAw hoieAw hYN, qy sB dw pwlx vwlw hYN [ qUM sB 
qoN v`fw hYN, sB ivc ivAwpk hYN, sB dy idl dI jwxn vwlw hYN, (hy suAwmI! ies qoN v`D qyrI 
bwbq) mYN (hor kIh AwKW qy kIh suxW? [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swrw jgq (SwsqRW Anuswr imQy hoey) mMdy krmW qy cMgy krmW (dI ivcwr) ivc hI 
ru`Jw hoieAw hY [ prmwqmw dI BgqI krn vwlw mnu`K iehnW dohW ivcwrW qoN hI lWBy rihMdw 
hY (ik SwsqR Anuswr ‘duik®q’ kyhVy hn qy ‘suik®q’ kyhVy hn), pr Ajyhw bMdw koeI ivrlw 
hI l`Bdw hY [1[ 

hy sMq jno! sB QW jgq dy mUl-pRBU ƒ vyKx vwlw qy sB ƒ ieko ijhI pRym dI ingwh nwl 
vyKx vwlw bMdw k®oVW ivcoN koeI ie`k huMdw hY [ jyhVw bMdw (jgq vloN imldy) Awdr jW 
inrwdrI (dy Aihsws) ivc PisAw rihMdw hY, auh  prmwqmw dw Asl syvk nhIN (AKvw 
skdw) [2 

(igAwn Awidk dIAW g`lW inrIAW) AwKxIAW jW AKvwxIAW—ieh rsqw hY dunIAw qoN soBw 
K`tx dw [ gurU dI srn ipAw hoieAw koeI ivrlw mnu`K huMdw hY jo (igAwn dIAW ieh zbwnI 
zbwnI g`lW) AwKx qoN Awzwd rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny sMq jnW dy crnW dI DUV (dw) dwn pRwpq kr ilAw hY, aus ƒ ies 
g`l vl iDAwn hI nhIN huMdw ik mukqI kIh hY qy nw-mukqI kIh hY (aus ƒ pRBU hI hr QW 
id`sdw hY, pRBU dI Xwd hI aus dw inSwnw hY) [4[26[96[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ ਤੇਰੈ ਭਰੋਸੈ ਿਪਆਰੇ ਮੈ ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ ॥ ਭੂਲਿਹ ਚੂ ਕਿਹ ਬਾਿਰਕ ਤੂ ੰ 
ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਤੇਰਾ ਿਬਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਮਾਣੁ 
ਤਾਣੁ ਕਰਉ ਤੇਰਾ ਹਉ ਜਾ ਨਉ ਆਪਾ ॥ ਸਭ ਹ ੀ ਮਿਧ ਸਭਿਹ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਬੇਮੁਹਤਾਜ ਬਾਪਾ ॥੨॥ ਿਪਤਾ 
ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ ਤੇਰੀ ਕਵਨ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੁ ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੈ ਮਮਤਾ ॥੩॥ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲ 
ਠਾਕੁਰ ਰਿਹਓ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੪॥੨੭॥੯੭॥{ਪੰਨਾ 51-
52} 
pdArQ:- lwf lfwieAw—lwf krdw irhw, lwfW ivc idn k`tdw irhw [ cUkih—aukweI 
krdy hn [ mwieAw—mW [1[ 

suhylw—sOKw [ ibKmu—AOKw [ Bwvun—Bwxw mMnxw [1[rhwau[ 

hau krau—mYN krdw hW [ jwnau Awpw—qYƒ Awpxw jwxdw hW [ miD—ivc [2[ 

jugqw—qrIkw [ qyrI kvn jugqw—qYƒ pRsMn krn dw kyhVw qrIkw hY? bMDn mukqu—bMDnW 
qoN Awzwd krn vwlw [ mmqw—‘myrw’ AwKx dw dwhvw [3[ 



 

Awvx jwxw—jMmxw mrnw [ gur imil—gurU ƒ iml ky [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw Bwxw mMnxw (qyrI mrzI ivc qurnw) AOKw hY, (pr ieh) AwKxw 
AKvwxw sOKw hY (ik AsIN qyrw Bwxw mMndy hW) [1[rhwau[ 

hy ipAwry (pRBU-ipqw)! qyry ipAwr dy Brosy qy mYN lwfW ivc hI idn guzwr id`qy hn [ (mYƒ 
XkIn hY ik) qUM swfw mW ipau hYN, qy b`cy Bu`lW qy aukweIAW kirAw hI krdy hn [1[ 

hy myry by-muQwj ipqw (-pRBU)! mYN qyrw (hI) mwx krdw hW (mYƒ ieh &^r hY ik qUM myry isr 
qy hYN), mYN qyrw (hI) Awsrw r`Kdw hW [ mYN jwxdw hW ik qUM myrw Awpxw hYN [ qUM sB jIvW dy 
AMdr v`sdw hYN, qy sBnW qoN bwhr BI hYN (inrlyp BI hYN) [ 

hy ipqw-pRBU! mYƒ pqw nhIN ik qYƒ pRsMn krn dw kyhVw qrIkw hY [ hy sMq jno! ipqw-pRBU 
mYƒ mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd krn vwlw hY [ auh mYƒ Awpxw jwxdw hY [3[ 

hy nwnk! pwlxhwr pRBU jI ijs mnu`K auqy dieAwvwn huMdy hn, aus dw jnm mrn dw gyV 
mu`k jWdw hY [ gurU ƒ iml ky hI auh mnu`K aus byAMq prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY 
[4[27[97[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਭਾਈਆ ਕਿ ਟਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ 
ਵੁਠਾ ਹੋਆ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਿਬਨਿਸਆ ਸਭੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰਾ 
ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਤੁਿਸ ਿਦਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਜਨ ਤੂੰ ਸੇਿਵ ਆ ਭਾਉ ਕਿ ਰ ਸੇਈ ਪ ੁ ਰ ਖ ਸੁਜਾਨ ॥ ਿਤਨਾ ਿਪਛੈ ਛੁਟੀਐ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿਜਿਨ ਿਦਤਾ ਆਤਮ ਦਾਨੁ ॥੨॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਹ ਿਜਨ ਗੁ ਰੁ ਿਮਿਲਆ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰ ਿ ਤ ਆ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਜਾਇ ॥ ਕਰਤੇ ਹਿਥ ਵਿਡਆ ਈਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇ 
॥੩॥ ਸਚੁ ਕਰਤਾ ਸਚੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਟੇਕ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾ ਣੀਐ ਸਚੋ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥ 
ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਏ ਕ ॥੪॥੨੮॥੯੮॥{ਪੰਨਾ 52} 
pdArQ:- imil—iml ky [ jmkwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq dw ^qrw [ scw—
sdw-iQr rihx vwlw [ min—mn ivc [ vUTw—Aw v`isAw hY [ ByitAw—imilAw [ sBu—
swrw [ jMjwlu—mwieAw dy bMDn [1[ 

hau—mYN [ ivthu—qoN [ quis—qu`T ky, pRsMn ho ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw 
[1[rhwau[ 

qUM—qYƒ [ Bwau—pRym [ sujwn—isAwxy [ ipCY—Anuswr ho ky, srnI pY ky [ CutIAY—
(ivkwrW qoN) bcIdw hY [ inDwnu—^zwnw [ ijin—ijs ny {not:- ‘ijn’ bhu-vcn hY, 
‘ijin’ iek-vcn hY} [2[ 



 

hih—hn [ suBwie—ipAwr nwl [ syqI—nwl [ bYsxu—bYTx ƒ [ jwie—QW [ hiQ—h`Q 
ivc [3[ 

scu—sdw-iQr [ tyk—Awsrw [ vKwxIAY—AwiKAw jWdw hY, hr koeI AwKdw hY [ ibbyk 
buiD—ibbyk dI buiD vwlw [ jip—jp ky [ eyk—(aus) iek (dw nwm) [4[ 

ArQ:- hy myry siqgurU! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, mYN qyry drsn qoN sdky jWdw hW [ qUM pRsMn 
ho ky mYƒ (pRBU dw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm b^iSAw hY [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY, aus dw swrw mwieAw-moh dw jwl nws ho jWdw hY, sMq 
jnW BrwvW ƒ iml ky aus dw Awqmk mOq dw ^qrw dUr ho jWdw hY, Ksm-pRBU aus auqy 
dieAwvwn huMdw hY qy sdw-iQr mwlk-pRBU aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [1[ 

(hy pRBU!) ijnHW ny pRym nwl qYƒ ismirAw hY, auhI isAwxy mnu`K hn [ ijnHW dy ihrdy ivc 
(qyrw) nwm-^zwnw v`sdw hY, auhnW dI hI srn pY ky (ivkwrW qoN) bc jweIdw hY [ (pr nwm 
dI ieh dwiq gurU qoN hI imldI hY) gurU jyfw hor dwqw nhIN hY ikauNik aus ny Awqmk jIvn 
dI dwiq id`qI hY [2[ 

ijnHW ƒ ipAwr dI brkiq nwl gurU Aw imldw hY, jgq ivc Awey auhI kbUl hn [ (gurU dI 
shYqw nwl) sdw-iQr pRBU (dy nwm) nwl rMgIj ky auhnW ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc bYTx ƒ 
QW iml jWdI hY [ (pr ieh sB) vifAweIAW krqwr dy (Awpxy) h`Q ivc hn (ijs au~qy auh 
imhr krdw hY, auh mnu`K) pihly jnm ivc kIqI nyk kmweI dw iliKAw lyK pRwpq kr lYNdw 
hY [3[ 

jgq dw krqw jo sB kuJ krn dy smr`Q hY qy sB dw mwlk hY sdw hI kwiem rihx vwlw 
hY, auhI sB dw shwrw hY [ hryk jIv ausy ƒ hI sdw-iQr rihx vwlw AwKdw hY [ auh sdw-
iQr pRBU hI (AslI prK dI bu`DI r`Kx vwlw hY, sB jIvW dy AMdr ivAwpk hY [ hy nwnk! 
jyhVw mnu`K aus iek pRBU (dw nwm) jpdw hY aus ƒ Awqmk jIvn pRwpq huMdw hY 
[4[28[98[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪੂਜੀਐ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ 
ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬ ਚਨ ਕਮਾਵ ਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਤ ਰਿਤਆ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਸਾ ਧੂ ਸੰਗਿਤ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪੂਰਨ 
ਹੋਵੈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ਗੁਰੁ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਅਗੋਚਰੁ 
ਿਨਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣਹਾਰੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੀ ਸੋ ਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ 
ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਕੀਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਜਾਤੁ ਗੁਰੁ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ 

ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਿਨਰੰਕਾ ਰੁ ਗੁਰੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ 
॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਅਗਮ ਹੈ ਿਕਆ ਕਥੇ ਕਥਨ ਹਾਰੁ ॥੩॥ ਿਜਤੜੇ ਫਲ ਮਿਨ ਬਾਛੀਅਿਹ ਿਤਤੜੇ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਪੂਰਬ ਿਲਖੇ ਪਾਵਣੇ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆਂ ਬਾਹੁਿੜ ਨਹੀ 
ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰਉ ਏਹੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤੇਰਾ ਸਾਸੁ ॥੪॥੨੯॥੯੯॥{ਪੰਨਾ 52} 
pdArQ:- pUjIAY—pUjxw cwhIdw hY [ lwie—lw ky [ jIA kw—ijMd dw, Awqmk jIvn dw 
[ sBsY—(srn Awey) hryk ƒ [ dyie—dyNdw hY [ ADwru—Awsrw [ swDU—gurU [ Cwru—
suAwh, ivArQ [1[ 

smwil—ihrdy ivc vsw [ min—mn ivc [ Gwl—imhnq [ pUrn—sPl [1[rhwau[ 

Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ soie—soBw [ qy—qoN [ bwhir—AwkI [ loVy—cwhy [2[ 

pwrjwqu—{pwirjwq} svrg dy pMj ru`KW ivcoN iek ‘pwrjwq’ ru`K hY jo mnokwmnw pUrIAW 
krdw hY [ auh pMj ru`K ieh hn:- mMdwr, pwrjwq, sMqwn, klp-ru`K Aqy hrI-cMdn [ 

smuMdr irVkn qy ieh pwrjwq ru`K dyviqAW ƒ cOdW rqnW ivc hI l`Bw sI [ vMf vyly ieh 
ieMdR dy kbzy ivc AwieAw [ ik®Sn jI ny aus qoN Koh ky AwpxI ipAwrI ‘sqX BwmW’ dy 
ivhVy ivc lw id`qw [ {pwrmÔXw ÔqIiq pwrI smuÜR ÔqqR jwq:, qÔX smuÜROÄpNnÄvwq`} [ 

mnsw—{mnI—w} ie`Cw [ auDrY—(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ Agm—AphuMc [3[ 

bwCIAih—ie`Cy jWdy hn [ iqqVy—auh swry [ dy—dyNdw hY [ rwis—srmwieAw [ ibnwsu—
(Awqmk) mOq [ ivsrau—ivsrauN, mYN Bu`lW [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ swsu—swh [4[ 

ArQ:- hy myry im`qr! prmwqmw dw nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsw (qy gurU dy crnW ivc 
itikAw rhu) [ gurU dI sMigq ivc irhW (prmwqmw dw nwm) mn ivc v`sdw hY, qy imhnq 
sPl ho jWdI hY [1[rhwau[ 

gurU prmwqmw (dw rUp) hY (gurU vwsqy Awpxy) mn ivc ihrdy ivc ipAwr bxw ky (aus ƒ) 
Awpxy ihrdy ivc Awdr dI QW dyxI cwhIdI hY [ gurU Awqmk jIvn dyx vwlw hY, (gurU) hryk 
(srn Awey) jIv ƒ (prmwqmw dy nwm dw) Awsrw dyNdw hY [ sB qoN au~qm iehI Akl hY, ik 
gurU dy bcn kmwey jwx (gurU dy aupdyS Anuswr jIvn GiVAw jwey) [ gurU dI sMgiq ivc 
ipAwr pwx qoN ibnw (ieh) mwieAw dw moh (jo) swry dw swrw ivArQ hY (jIv au~qy Awpxw 
zor pweI r`Kdw hY) [1[ 

gurU sB qwkqW dw mwlk hY, gurU byAMq (guxW vwlw) hY [ v`fy BwgW vwly mnu`K ƒ (hI) gurU dw 
drsn pRwpq huMdw hY [ gurU (aus pRBU dw rUp hY jo) igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, gurU 
pivqR-srUp hY, gurU jyfw v`fw (S^sIAq vwlw) hor koeI nhIN hY [ gurU krqwr (dw rUp) hY, 
gurU (aus prmwqmw dw rUp hY jo) sB kuJ krn dy smr`Q hY [ gurU dI srn ipAW sdw kwiem 
rihx vwlI soBw imldI hY [ gurU qoN AwkI ho ky koeI kMm nhIN kIqw jw skdw, jo kuJ gurU 



 

krnw cwhuMdw hY auhI huMdw hY (Bwv, gurU aus pRBU dw rUp hY ijs qoN koeI AwkI nhIN ho skdw, 
qy jo kuJ auh krnw loVdw hY auhI huMdw hY) [2[ 

gurU (hI Asl) qIrQ hY, gurU (hI) pwrjwq ru`K hY, gurU hI swrIAW kwmnW pUrIAW krn vwlw 
hY [ gurU hI (auh) dwqw hY (jo) prmwqmw dw nwm dyNdw hY (ijs dI brkiq nwl) swrw sMswr 
(ivkwrW qoN) bcdw hY [ gurU (aus prmwqmw dw rUp hY jo) sB qwkqW dw mwlk hY ijs dw 
koeI ^ws srUp nhIN d`isAw jw skdw, jo sB qoN au~cw hY, AphuMc hY qy byAMq hY [ gurU dI 
vifAweI qk (l&zW dI rwhIN) phuMicAw nhIN jw skdw [ koeI BI (isAwxw qoN isAwxw) 
ibAwn krn vwlw ibAwn nhIN kr skdw [3[ 

ijqny BI pdwrQW dI mn ivc ie`Cw ivc DwrIey, auh swry hI gurU pwsoN iml jWdy hn [ pihly 
jnm ivc kIqI nyk kmweI dy ilKy lyK Anuswr (gurU dI srn ipAW) iml jWdy hn [ gurU 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dw srmwieAw dyNdw hY [ 

jy gurU dI srn Aw peIey, qW aus qoN imly Awqmk jIvn dw muV kdy nws nhIN huMdw [ hy 
nwnk! (AwK—) hy hrI! (gurU dI srn pY ky) mYN qYƒ kdy nwh BulwvW [ myrI ieh ijMd myrw 
ieh srIr qy (srIr ivc AwauNdw) swh sB qyrw hI id`qw hoieAw hY [4[29[99[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਸੁਿਣ ਭਾਈਹੋ ਛੂਟਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵਣੇ ਤੀਰਥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਆ ਗੈ ਦਰਗਿਹ ਮੰਨੀਅਿਹ ਿਮਲੈ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਸਾਚੀ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ ਿਦਤਾ 
ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨ ਾ ਉ 
॥੨॥ ਸਾਿ ਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸਫਲੁ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰੁ ਆਿਪ ॥ ਗੁ ਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਿਦਸਈ ਆਠ ਪਹਰ 
ਿਤਸੁ ਜਾਿਪ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਮਿਹ 

ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੇ ਈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰ ਣਾਗਤੀ ਮਰੈ ਨ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੪॥੩੦॥੧੦੦॥{ਪੰਨਾ 53} 
pdArQ:- suix—suxhu [ BweIho—hy Brwvo! CUtnu—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ nwie—nwm dI 
rwhIN [ scY nwie—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc (juV ky) [ sryvxy—pUjxy [ 
AwgY—prlok ivc [ mMnIAih—mMny jWdy hn, Awdr pWdy hn [1[ 

swcI—sdw-iQr rihx vwlI, At`l, sPl [ siqgur quTY—jy gurU qru`T pey [ AlK—
{Al™X} AidRSt [ AByv—ijs dw Byq nwh pwieAw jw sky [1[rhwau[ 

ivthu—qoN [ ijin—ijs ny [ scu—sdw-iQr [ Anidnu—hr roz [2[ 



 

swis—(hryk) swh ivc [ igrwis—(hryk) igrwhI ivc [ swis igrwis—hryk swh qy 
igrwhI nwl [ sPl mUriq—auh S^sIAq jo swry Pl dyx dy smr`Q hY [ iqsu—aus (gurU) 
ƒ [ qw—qdoN [ guxqwis—guxW dw ^zwnw [3[ 

pUrib—pihly jnm ivc [ syeI—auhI bMdy [ iDAwie—iDAw ky, ismr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI syvw zrUr Pl dyNdI hY, (ikauNik) jy gurU pRsMn ho pey, qW auh 
prmwqmw iml pYNdw hY jo sB ivc ivAwpk hY jo AidRSt hY Aqy ijs dw Byq nhIN pwieAw jw 
skdw [1[rhwau[ 

hy Brwvo! hy sMq jno! (iDAwn nwl) suxo [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAW hI (ivkwrW qoN) ^lwsI huMdI hY (pr ieh nwm gurU pwsoN hI iml skdw hY) gurU dy crn 
pUjxy (Bwv, haumY iqAwg ky gurU dI srn iml pYxw, qy gurU dy snmuK rih ky) prmwqmw dw 
nwm (jpxw) hI (swry) qIrQW (dw qIrQ) hY (ies dI brkiq nwl) prlok ivc prmwqmw dI 
drgwh ivc (BwgW vwly jIv) Awdr pWdy hn [ ijs mnu`K ƒ hor ikqy BI Awsrw nhIN 
imldw, aus ƒ (pRBU dI drgwh ivc) Awsrw iml jWdw hY [1[ 

hy BweI! mYN aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny (mYƒ) sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm id`qw 
hY, (ijs gurU dI ikrpw nwl) mYN hr vyly sdw-iQr prmwqmw ƒ slwhuMdw rihMdw hW Aqy 
sdw-iQr pRBU dy gux gWdw rihMdw hW [ (hy BweI! gurU dI imhr nwl hux) sdw-iQr hir-
nwm (myrI Awqmk) ^urwk bx igAw hY, sdw-iQr hir-nwm (myrI) poSwk ho cukw hY (Awdr-
siqkwr dw kwrn bx cukw hY), (hux mYN) sdw kwiem rihx vwly pRBU dw sdw-iQr nwm (hr 
vyly jpdw hW) [2[ 

hy BweI! gurU auh S^sIAq hY jo swry Pl dyx dy smr`Q hY (gurU dI srn ipAW hryk) swh 
nwl (hryk) igrwhI nwl (kdy BI prmwqmw) Bu`ldw nhIN [ hy BweI! gurU dy brwbr dw hor 
koeI (dwqw) nhIN id`sdw, A`Ty phr aus (gurU ƒ) cyqy r`K [ jdoN gurU imhr dI ingwh krdw 
hY, qW swry guxW  dy ^zwny prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm pRwpq ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw prmwqmw swrI isRStI ivc ivAwpk ho irhw hY, auh Aqy gurU ie`k-rUp hY [ 
ijnHW mnu`KW dw pUrbly jnm dI nyk kmweI dy sMskwrW dw lyKw au~GVdw hY auh mnu`K hI (gurU 
dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm ismr ky (ieh srDw bxWdy hn ik prmwqmw sB ivc 
ivAwpk hY) [ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh mnu`K Awqmk mOqy nhIN mrdw, auh jnm 
mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [4[30[100[ 

gurU nwnk dyv jI . . . . 33 
gurU Amrdws jI . . . . .31 
gurU rwmdws jI . . . . . . 6 



 

gurU Arjn swihb jI . . 30 
 . . . . . . . . . . . . . ——: 
 . . . . joV . . . . . . . 100 

ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ ਆਿਖ ਆ ਿ ਖ ਮਨੁ ਵਾਵਣਾ 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਜਾਪੈ ਵਾਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਵਾਇ ਸੁਣਾ ਈਐ ਸੋ ਕੇਵ ਡੁ ਿਕਤੁ ਥਾਇ ॥ ਆ ਖ ਣ ਵਾਲੇ ਜੇਤੜੇ ਸਿ ਭ 
ਆਿਖ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਅਲਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ ਸਚਾ 
ਪਰਵਿਦਗਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਿਲਿਖ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਸਾਇਰ 
ਮੇਲੀਅਿਹ ਿਤਲੁ ਨ ਪੁਜਾਵਿਹ ਰੋਇ ॥ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਿਭ ਸੁਿ ਣ ਸੁਿਣ ਆ ਖਿਹ ਸੋਇ ॥ ੨॥ 
ਪੀਰ ਪੈਕਾਮਰ ਸਾਲਕ ਸਾਦਕ ਸੁਹਦੇ ਅਉਰੁ ਸਹੀਦ ॥ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਕਾਜ ੀ ਮੁਲਾ ਦਿਰ ਦਰਵੇਸ ਰਸੀਦ 
॥ ਬਰਕਿਤ ਿਤਨ ਕਉ ਅ ਗਲ ੀ ਪੜਦੇ ਰਹਿਨ ਦਰੂਦ ॥੩॥ ਪੁਿਛ ਨ ਸਾਜੇ ਪੁਿਛ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁਿਛ ਨ ਦੇਵੈ 

ਲੇਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ 
॥੪॥ ਥਾਵਾ ਨਾਵ ਨ ਜਾਣੀਅਿਹ ਨਾਵਾ ਕੇਵ ਡੁ ਨਾਉ ॥ ਿਜਥੈ ਵ ਸੈ ਮੇਰਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਸੋ ਕੇਵ ਡੁ ਹੈ ਥਾਉ ॥ 
ਅੰਬਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹ ਉ ਿਕਸ ਨੋ ਪੁਛਿਣ ਜਾਉ ॥੫॥ ਵਰਨਾ ਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਜੇ ਿ ਕਸੈ ਵਡਾ ਕਰੇਇ 
॥ ਵਡੇ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ ਹੁ ਕਿਮ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣੈ ਚਸਾ ਨ ਿਢਲ ਕਰੇਇ ॥੬॥ ਸਭੁ 
ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਲੈਣੈ ਕੈ ਵ ੀਚਾਿ ਰ ॥ ਕੇਵ ਡੁ ਦਾਤਾ ਆਖੀਐ ਦੇ ਕੈ ਰਿਹਆ ਸੁਮਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਤੋਿ ਟ 
ਨ ਆਵਈ ਤੇਰੇ ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਭੰਡਾਰ ॥੭॥੧॥{ਪੰਨਾ 53} 
pdArQ:- AstpdI—{Ast—A`T [ pd—bMd} A`T bMdW vwlI [ AwiK—AwK ky, ibAwn 
kr ky [ vwvxw—Kpwxw, ^uAwr krnw [ jwpY—jwpdw hY, smJ pYNdI hY [ vwie jwpY—bolx 
dI smJ pYNdI hY [ vwie—bol ky [ ikqu—iks ivc? Qwie—QW ivc [ ikqu Qwie—iks QW 
ivc? iks AsQwn qy? siB—swry [ rhy—rih gey, Q`k gey [ ilv lwie—suriq joV ky 
[1[ 

bwbw—hy BweI! Alhu—A`lw, r`b, prmwqmw [ Agm—AphuMc, ijs qk phuMc n ho sky, 
ijs ƒ smiJAw n jw sky [ Apwru—ijs dy guxW dw pwr n pwieAw jw sky [ pwkI—pivqR 
[ nweI—vifAweI {not:- l&z ‘nweI’ ArbI l&z ‘Ônw’ hY [ ies dw ArQ hY 
‘vifAweI, is&iq’ pMjwbI ivc ies dy do rUp hn—‘AsnweI’ Aqy ‘nweI’ [ ijvyN sMsik®q 
l&z ‘ÔQwn’ qoN pMjwbI ivc do rUp—Qwn Aqy AsQwn} [ Qwie—QW ivc, AsQwn qy [  
privdgwru—(sB) ƒ pwlx vwlw prmwqmw [1[rhwau[ 

n jwpI—smJ ivc nhIN AwauNdw [ kyqVw—kyfw (At`l)? iliK n jwxY—ibAwn nhIN kr 
skdw [ swier—Swier, kvI [ mylIAih—iek`Ty kIqy jwx [ roie—Kp ky, ibAwn krn dw 
ivArQ jqn kr ky [ pujwvih—A`pVdy [ iknY—iksy ny BI [ soie—^br [2[ 



 

pYkwmr—pYZMbr [ swlk—rsqw ivKwx vwly [ swdk—isdk vwly [ suhdy—Suhdy, msq 
&kIr [ mswiek—AnykW Sy^ [ dir—(pRBU dy) dr qy [ rsId—phuMcy hoey [ 

AglI—bhuq [ drUd—inmwz qoN ipCoN dI duAw [3[ 

krux—isRStI [ ndir—imhr dI ingwh [ jY—jo aus ƒ [ qY—iqs ƒ [4[ 

Qwvw nwv—AnykW QwvW dy nwm {l&z 'nwau' qoN bhu-vcn 'nwv'} kyvfu—ikqnw v`fw? AMbiV 
n skeI—phuMc nhIN skdw [5[ 

vrnwvrn—vrn Avrn, au~cIAW qy nIvIAW jwqW [ iksY—iksy ^ws jwiq ƒ [ hukim—
hukm ivc [ csw—rqw Br smw BI [6[ 

sBu ko—hryk jIv [ vIcwir—ivcwr nwl, i^Awl nwl [ lYxY kY vIcwir—pRBU qoN lYx dy 
i^Awl nwl [ sumwir—Sumwr qoN, igxqI qoN [ BMfwr—^zwny [7[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy guxW qk phuMc nhIN ho skdI, aus dy guxW dw pwrlw bMnw nhIN 
l`B skdw [ aus dI vifAweI pivqR hY, auh pivqR AsQwn qy (soB irhw) hY [ auh sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU (sB jIvW dw) pwlx vwlw hY [1[ 

ijauN ijauN iksy jIv ƒ (pRBU dy gux) bolx dI smJ pYNdI hY (iqauN iqauN ieh smJ BI AwauNdI 
jWdI hY ik aus dy gux) ibAwn kr kr ky mn ƒ Kpwxw hI hY [ ijs pRBU ƒ bol ky suxweIdw 
hY (Bwv, ijs pRBU dy guxW bwry bol ky hornW ƒ d`sIdw hY, aus dI bwbq ieh qW pqw hI nhIN 
l`gdw ik) auh kyfw v`fw hY qy iks QW qy (invws r`Kdw) hY [ auh swry ibAwn krdy Q`k jWdy 
hn, (guxW ivc) suriq joVdy rih jWdy hn [1[ 

hy pRBU! iksy ƒ BI ieh smJ nhIN peI, ik qyrw hukm ikqnw At`l hY, koeI BI qyry hukm ƒ 
ibAwn nhIN kr skdw [ jy sO kvI BI iek`Ty kr ley jwx, qW BI auh ibAwn krn dw 
ivArQ jqn kr ky qyry guxW dy iek iql mwqR qk nhIN phuMc skdy [ iksy BI jIv ny qyrw 
mu`l nhIN pwieAw, swry jIv qyrI bwbq (dUijAW qoN) sux sux ky hI AwK dyNdy hn [2[ 

(dunIAw qy) AnykW pIr pYZMbr, hornW ƒ jIvn-rwh d`sx vwly, AnykW, Sy^, kwzI, mu`lW 
Aqy qyry drvwzy qk phuMcy hoey drvyS Awey (iksy ny, hy pRBU! qyry guxW dw AMq n l`Bw, hW 
isr&) auhnW ƒ bhuq brkiq imlI (auhnW dy hI Bwg jwgy) jo (qyry dr qy) duAw (ArzoeI) 
krdy rihMdy hn [3[ 

pRBU ieh jgq nwh iksy pwsoN slwh lY ky bxWdw hY nwh hI pu`C ky nws krdw hY, nwh hI iksy 
dI slwh nwl srIr ivc ijMd pWdw hY nwh k`Fdw hY [ prmwqmw AwpxI kudriq Awp hI 
jwxdw hY, Awp hI ieh jgq-rcnw rcdw hY [ imhr dI ingwh kr ky sB jIvW dI sMBwl 
Awp hI krdw hY, jo aus ƒ BwauNdw hY aus ƒ (Awpxy guxW dI kdr) b^Sdw hY [4[ 



 

(byAMq purIAW DrqIAW Awidk hn [ ieqnI byAMq rcnw hY ik) sB QwvW dy (pdwrQW dy) 
nwm jwxy nhIN jw skdy [ byAMq nwmW ivcoN auh kyhVw nwm ho skdw hY jo ieqnw v`fw hovy ik 
prmwqmw dy Asl vf`px ƒ ibAwn kr sky?—ieh h`l koeI nhIN d`s skdw [ ieh BI nhIN 
d`isAw jw skdw ik ij`Qy isRStI dw pwiqSwh pRBU v`sdw hY auh QW kyfw v`fw hY [ iksy pwsoN 
BI ieh pu`C pu`CI nhIN jw skdI, ikauNik koeI jIv aus AvsQw qy phuMc nhIN skdw (ij`QoN auh 
prmwqmw dI bzurgI shI shI d`s sky) [5[ 

(ieh BI nhIN ikhw jw skdw ik) prmwqmw ƒ PlwxI au~cI jW nIvIN jwiq BwauNdI hY jW nhIN 
BwauNdI qy ies qrHW auh iksy ie`k jwiq ƒ au~cw kr dyNdw hY [ sB vifAweIAW v`fy pRBU dy 
Awpxy h`Q ivc hn [ jyhVw jIv aus ƒ cMgw l`gdw hY aus ƒ vifAweI b^S dyNdw hY [ 
AwpxI rzw ivc hI auh jIv dy jIvn ƒ sMvwr dyNdw hY, rqw Br BI iF`l nhIN krdw [6[ 

prmwqmw qoN dwqW lYx dy i^Awl nwl hryk jIv bhuqI mMg mMgdw hY [ ieh d`isAw hI nhIN 
jw skdw ik prmwqmw ikqnw v`fw dwqw hY [ auh dwqW dy irhw hY, pr dwqW igxqI qoN pry 
hn [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry ^zwny sdw hI Bry rihMdy hn, iehnW ivc kdy BI Gwt 
nhIN pY skdI [7[1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਭੇ ਕੰ ਤ ਮ ਹੇਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਿਹ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਗਣਤ ਗਣਾਵਿਣ ਆ ਈਆ ਸੂ ਹਾ ਵੇਸੁ 
ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਪਰ੍ ਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋ ਟਾ ਪਾਜੁ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਇਉ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਿਰ ॥ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵਿਨ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਲੈਿਹ ਸਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਸੀ ਗਾਰੀਆ ਤਨੁ ਮਨੁ 

ਿਪਰ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਖੜੀ ਤਕੈ ਸਚੁ ਕਹੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਲਾਿਲ ਰਤੀ ਸਚ ਭੈ ਵ ਸ ੀ ਭਾਇ ਰਤੀ 
ਰੰਿਗ ਰਾਿਸ ॥੨॥ ਿਪਰ੍ਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕñਢੀਐ ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਪ ਰ੍ੀ ਿ ਤ ਨ ਤੁਟਈ ਸਾ ਚੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਮਨੁ ਵੇਿਧਆ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੩॥ ਸਾ ਧਨ ਰੰਡ ਨ ਬੈਸਈ ਜੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਮ ਾ ਿ ਹ ਸਮਾਇ ॥ ਿਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਨਉਤਨੋ ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਨਤ ਰਵੈ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਸਾਚ ੀ 
ਨਦਿਰ ਰਜਾਇ ॥੪॥ ਸਾਚੁ ਧੜੀ ਧਨ ਮਾਡੀਐ ਕਾ ਪੜੁ ਪਰ੍ੇਮ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਚੰਦ ਨੁ ਚੀਿਤ ਵਸਾਇਆ ਮੰਦਰੁ 
ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ॥ ਦੀਪਕੁ ਸਬਿਦ ਿਵਗਾਿਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ॥੫॥ ਨਾਰੀ ਅੰਦਿਰ ਸੋ ਹਣੀ 
ਮਸਤਿਕ ਮ ਣ ੀ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸੋਭਾ ਸੁਰਿਤ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਅ ਪਾ ਰ ॥ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ 
ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੬॥ ਿਨਿਸ ਅੰਿਧਆਰੀ ਸੁਤੀ ਏ ਿਕਉ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥ ਅੰਕੁ 
ਜਲਉ ਤਨੁ ਜਾਲੀਅਉ ਮਨੁ ਧਨੁ ਜਿਲ ਬਿਲ ਜਾਇ ॥ ਜਾ ਧਨ ਕੰਿਤ ਨ ਰਾਵੀਆ ਤਾ ਿਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ 
॥੭॥ ਸੇਜੈ ਕੰਤ ਮਹੇਲੜੀ ਸੂਤ ੀ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਉ ਸੁਤ ੀ ਿਪਰੁ ਜਾਗਣਾ ਿਕਸ ਕਉ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸਖਾਇ ॥੮॥੨॥{ਪੰਨਾ 54} 
not:- ies Sbd dy isrlyK ivc l&z 'isrIrwgu' nhIN hY [ 



 

pdArQ:- kMq mhylIAw—Ksm (pRBU) dIAW (jIvW-) iesqRIAW [ gxq—igxqI-imxqI, 
ivKwvw [ sUhw—lwl, mn ƒ iK`c pwx vwlw gUVHw lwl [ vysu—pihrwvw [ pwKMif—pKMf 
nwl [ pwju—ivKwvw [1[ 

hir jIau—hy pRBU jI! ieau—ies qrIky nwl, ies srDw nwl, ieh srDw DwirAW [ rwvY—
mwxdw hY, imldw hY, ipAwr krdw hY [ quDu—qYƒ [ sohwgxI—sohwg vwlIAW, cMgy BwgW 
vwlIAW [ lYih svwir—qUM svwr lYNdw hYN [1[rhwau[ 

sIgwrIAw—jyhVI jIv-iesqRI isMgwrI geI hY [ kr—h`Q [ KVI—KloqI hoeI, swvDwn ho 
ky, sucyq rih ky [ lwil—lwl ivc, ipAwry (dy pRym) ivc [ sc BY—s`cy pRBU dy fr-Adb 
ivc [ Bwie—(pRBU dy) pRym ivc [ rMig—rMg ivc [ rwis—rsI hoeI [2[ 

cyrI—dwsI [ kWFIAY—khI jWdI hY [ lwlI—cyrI, dwsI [ myil—myl ivc, sMgiq ivc [ 
imlwau—imlwp [ vyiDAw—ivMinHAw hoieAw [3[ 

swDn—jIv-iesqRI [ rIswlU—rsW dw Gr, Anμd dw somw [ nauqno—nvW, ijs dw ipAwr 
kdy purwxw nhIN huMdw [ n jwie—nhIN jMmdw [4[ 

DVI—p`tIAW [ mwfIAY—sjWdI hY [ cIiq—ic`q ivc [ dIpku—dIvw [ sbid—gurU dy 
Sbd ivc [ ivgwisAw—(Awpxw ihrdw) hulwry ivc ilAWdw hY [ aur hwru—ihrdy dw (CwqI 
dw) hwr [5[ 

msqik—m`Qy auqy [ mxI—rqn, jVwaU it`kw [ hyiq—pRym ivc [6[ 

inis AMiDAwrI—hnyrI rwq ivc, mwieAw dw moh dI hnyrI rwq ivc [ rYix—izMdgI dI rwq 
[ AMku—ihrdw [ jlau—sV jwey [ jwlIAau—swiVAw jwey [ jw—jdoN [ kMiq—kMq ny [ 
n rwvIAw—ipAwr n kIqw [7[ 

syjY kMq—kMq dI syj auqy [ mhylVI—AM\wx mhylI, AM\wx jIv-iesqRI [ bUJ—smJ [ 
pUCau—pUCauN, mYN pu`CW [ siqguir—siqgurU ny [ sKwie—sKw, imqR, swQI [8[ 

ArQ:- hy pRBU jI! auhI jIv-iesqRIAW suhwg-Bwg vwlIAW hn jo qYƒ cMgIAW l`gdIAW hn, 
ijnHW ƒ AwpxI imhr nwl qUM Awp suc`jIAW bxw lYNdw hYN—ieh srDw DwirAW pRBU-pqI jIv-
iesqRI ƒ ipAwr krdw hY [1[rhwau[ 

swrIAW jIv-iesqRIAW pRBU-Ksm dIAW hI hn, swrIAW hI (aus Ksm-pRBU ƒ pRsMn krn 
leI) isMgwr krdIAW hn, pr jyhVIAW Awpxy isMgwr dw ivKwvw-mwx krdIAW hn, auhnW 
dw gUVHw lwl pihrwvw (BI) ivkwr (hI) pYdw krdw hY, ikauNik ivKwvw kIiqAW pRBU dw ipAwr 
nhIN imldw, (AMdr Kot hovy qy bwhr pRym dw ivKwvw hovy) ieh Kotw ivKwvw ^uAwr hI krdw hY 
[1[ 



 

pr jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy jIvn ƒ) sMvwrdI hY, ijs dw srIr 
Ksm-pRBU dy hvwly hY ijs dw mn Ksm-pRBU dy hvwly hY (Bwv, ijs dw mn qy ijs dy 
igAwn-ieMdry pRBU dI Xwd qoN lWBy kurwhy nhIN jWdy), jyhVI dovyN h`Q joV ky pUrI srDw nwl 
(pRBU-pqI dw Awsrw hI) q`kdI hY, jyhVI sdw-iQr pRBU ƒ hI Xwd krdI hY qy aus dy dr qy 
ArzoeIAW krdI hY, auh pRBU-pRIqm (dy ipAwr) ivc rMgI rihMdI hY, auh sdw-iQr pRBU dy 
fr-Adb ivc itkI rihMdI hY, auh pRBU dy pRym ivc r`qI rihMdI hY, qy aus dy rMg ivc rsI 
rihMdI hY [2[ 

jyhVI (pRBU-crnW dI) syvkw pRBU dw nwm hI mMndI hY (pRBU dy nwm ƒ hI AwpxI izMdgI dw 
Awsrw bxWdI hY) auh pRBU-pqI dI dwsI AwKI jWdI hY, pRBU nwl aus dI pRIiq sdw kwiem 
rihMdI hY, kdy tu`tdI nhIN, sdw-iQr pRBU dI sMgiq ivc (crnW ivc) aus dw imlwp bixAw 
rihMdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc auh rMgI rihMdI hY, aus dw mn pRoqw rihMdw hY 
[ mYN AjyhI jIv-iesqRI qoN kurbwn hW [3[ 

jy jIv-iesqRI gurU (dy Sbd) ivc suriq joVI r`Ky, qW auh kdy rMfI (ho ky) nhIN bYTdI (Bwv, 
Ksm sweIN dw h`Q sdw aus dy isr au~qy itikAw rihMdw hY, iPr auh) Ksm (BI AYsw hY jo) 
Awnμd dw somw hY (ijs dw ipAwr in`q) nvW (hY, jo) sdw kwiem rihx vwlw (hY, jo) mrdw 
hY nwh jMmdw hY, auh AwpxI sdw-iQr imhr dI nzr nwl AwpxI rzw Anuswr sdw aus 
sohwgx jIv-iesqRI ƒ ipAwr krdw hY [4[ 

jyhVI jIv-iesqRI sdw-iQr pRBU (dI Xwd Awpxy ihrdy ivc itkWdI hY, ieh, mwno, auh 
pqI-pRBU ƒ pRsMn krn leI) kysW dIAW p`tIAW sMvwrdI hY, pRBU dy ipAwr ƒ (sohxw) k`pVw 
qy (gihixAW dw) isMgwr bxWdI hY, ijs ny pRBU ƒ Awpxy ic`q ivc vswieAw hY (qy, ieh, 
mwno, aus ny m`Qy auqy) cMdn (dw it`kw lwieAw) hY, ijs ny Awpxy dsvyN duAwr (idmwZ, 
ic`q-AwkwS) ƒ (pqI-pRBU dy rihx leI) sohxw Gr bxwieAw hY, ijs ny gurU dy Sbd dI 
rwhIN (Awpxy ihrdy ƒ) hulwry ivc ilAWdw hY (qy, ieh, mwno, aus ny ihrdy ivc) dIvw 
(jgwieAw hY), ijs ny prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy gl dw hwr bxw ilAw hY [5[ 

ijs ny Awpxy m`Qy auqy pRBU dy ipAwr dw jVwaU it`kw lwieAw hoieAw hY, ijs ny sdw-iQr 
rihx vwly byAMq pRBU dy pRym ivc AwpxI suriq (joV ky) sohxI bxw leI hY (qy, iesy ƒ auh 
AwpxI) soBw (smJdI hY), auh jIv-iesqRI hor jIv-iesqRIAW ivc (mMnI pRmMnI) sohxI hY, 
auh Awpxy gurU dy Sbd dy pRym ipAwr ivc rih ky sdw-iQr srb-ivAwpk pRBU pqI qoN ibnw 
hor iksy nwl jwx-pCwx nhIN pWdI [6[ 

mwieAw dy moh dI kwlI-bolI rwq ivc su`qI peI jIv-iesqRIey! pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw 
izMdgI dI rwq sOKI nhIN lμG skdI [ sV jwey auh ihrdw qy auh srIr (ijs ivc pRBU dI 
Xwd nhIN) [ pRBU dI Xwd qoN ibnw mn (ivkwrW ivc) sV bl jWdw hY, mwieAw-Dn BI 



 

ivArQ hI jWdw hY [ jy jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI ny ipAwr nhIN kIqw, qW aus dI jvwnI 
ivArQ hI clI jWdI hY [7[ 

Bwg-hIx jIv-iesqRI Ksm-pRBU dI syj auqy su`qI peI hY, pr ies ƒ smJ nhIN (ihrdy-syj 
au~qy jIvwqmw qy prmwqmw dw iek`Tw invws hY, pr mwieAw-mohI ijMd ƒ ies dI swr nhIN 
hY) [ 

hy pRBU-pqI! mYN jIv-iesqRI (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI rihMdI hW, qUM pqI sdw 
jwgdw hYN (qYƒ mwieAw ivAwp nhIN skdI); mYN iks pwsoN jw ky pu`CW (ik mYN iks qrHW mwieAw 
dI nINd ivcoN jwg ky qYƒ iml skdI hW)? 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ƒ siqgurU ny (pRBU dy crnW ivc) imlw ilAw hY, auh prmwqmw dy 
fr-Adb ivc itkI rihMdI hY, prmwqmw dw ipAwr aus dw (jIvn-) swQI bx jWdw hY 
[8[2[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ ਕਥੈ ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਪਰਿਖ ਤੂੰ ਆ ਪੇ ਮੋਲ ੁ 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਾਚਉ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂੰ ਕਰ ਤਾ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ 
ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਿਨਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ॥ 
ਆਪੇ ਮੋਤੀ ਊਜਲੋ ਆਪੇ ਭਗਤ ਬ ਸੀ ਠ ੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹਣਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਡੀਠੁ ਅਡੀਠੁ ॥੨॥ 
ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਿਹਥਾ ਆ ਪੇ ਪਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣੁ ਤੂੰ ਸਬਿਦ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਿਨਡਿਰਆ 
ਡਰੁ ਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ॥੩॥ ਅਸਿਥਰੁ ਕਰਤਾ ਦੇਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕੇਤੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ 
ਿਨਰਮਲੁ ਏਕੁ ਤੂੰ ਹੋਰ ਬੰਧੀ ਧੰਧੈ ਪਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਗੁਰ ਵਾਿਕ ॥ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਸਚ ਘਿ ਰ ਿਜਸੁ ਓਤਾ ਕੁ ॥ ਨ ਦ ਿ ਰ 
ਕਰੇ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਸਾਕੁ ॥੫॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਜ ੁ ਗ ਚਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ 

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਿਰ ਕੈ ਸਚੁ ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥੬॥ 
ਸਾਚਉ ਵਖਰੁ ਲਾਦੀਐ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਰਾਿਸ ॥ ਸਾ ਚੀ ਦਰਗਹ ਬੈਸਈ ਭਗਿਤ ਸਚੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਪਿਤ 
ਿਸਉ ਲੇਖਾ ਿਨਬੜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ ॥੭॥ ਊ ਚਾ ਊਚਉ ਆਖੀਐ ਕਹ ਉ ਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ॥ ਜ ਹ 

ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ ਤੂੰ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ 
॥੮॥੩॥{ਪੰਨਾ 54-55} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ kQY—ibAwn krdw hY [ suix—sux ky [ priK—prKih, 
prKdw hYN [ scwau—sdw kwiem rihx vwlw [ mhqu—vifAweI [1[ 

Awcwru—Dwrimk rsm [1[rhwau[ 

aUjlo—cmkIlw [ bsITu—vkIl, ivcolw [ fITu—id`sdw [ AfITu—AidRSt [2[ 



 

boihQw—jhwz [ Apwru—aurlw kMFw [ vwt—pYNfw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ gubwru—Gu`p 
hnyrw [3[ 

kyqI—byAMq (isRStI) [ DMDY—DMDy ivc, bMDn ivc [ guir—gurU ny [4[ 

vwik—vwk dI rwhIN [ iqqu qin—aus srIr ivc [ Eqwku—bYTk, itkwxw [5[ 

jug cwir—sdw hI [ aur—ihrdw [ lwhw—lwB [6[ 

rwis—pUMjI [ bYseI—bYTdw hY [ piq—ie`zq [7[ 

khau—khauN, mYN AwKdw hW [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ siqguir—siqgurU ny [ inrMqir—
AMqr qoN ibnw, iv`Q qoN ibnw, iek-rs [ shij—shj AvsQw ivc itk ky [ suBwie—pRBU 
dy pRym ivc juV ky [8[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (hryk SY dw) pYdw krn vwlw qUM Awp hI hYN [ hy pRBU! ijvyN qYƒ cMgw 
l`gy, mYƒ (Awpxy nwm ivc joVI) r`K [ hy hrI! (imhr kr) mYƒ qyrw nwm iml jwey [ qyrw 
nwm hI myry vwsqy (cMgy qoN cMgw) krq`b hY [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI (Awpxy) gux hY, Awp hI (auhnW guxW ƒ) ibAwn krdw hY, Awp hI (AwpxI 
is&iq-swlwh) sux ky aus ƒ ivcwrdw hY (aus ivc suriq joVdw hY) [ hy pRBU! qUM Awp hI 
(Awpxw nwm-rUp) rqn hYN, qUM Awp hI aus rqn dw mu`l pwx vwlw hYN, qUM Awp hI (Awpxy 
nwm-rqn dw) byAMq mu`l hYN [ qUM Awp hI sdw kwiem rihx vwlw mwx hYN, vifAweI hYN, qUM 
Awp hI (jIvW ƒ mwx-vifAweI) dyx vwlw hYN [1[ 

hy pRBU! qUM Awp hI cmkdw hIrw hYN, qUM Awp hI mjIT dw rMg hYN, qUM Awp hI ilSkdw moqI 
hYN, qUM Awp hI (Awpxy) BgqW dw ivcolw hYN [ siqgurU dy Sbd dI rwhIN qyrI is&iq-swlwh 
ho skdI hY, hryk srIr ivc qUM hI id`s irhw hYN, qy qUM hI AidRSt hYN [2[ 

hy pRBU! (ieh sMswr-) smuMdr qUM Awp hI hYN, (ies ivcoN pwr lμGwx leI) jhwz BI qUM Awp 
hI hYN (ies sMswr-smuMdr dw) pwrlw qy aurwrlw kMFw BI qUM Awp hI hYN [ (hy pRBU! qyrI 
BgqI-rUp) pYNfw BI qUM Awp hI hYN, qUM sB kuJ jwxdw hYN, gur-Sbd dI rwhIN (ies sMswr-
smuMdr ivcoN BgqI dI rwhIN) pwr lμGwx vwlw BI qUM hI hYN [ gurU dI srn qoN ibnw (ieh 
jIvn-s&r jIvW vwsqy) Gu`p hnyrw hY [ hy pRBU! jyhVy jIv qyrw fr-Bau nhIN r`Kdy, auhnW 
ƒ dunIAw dw shm shwrnw pYNdw hY [3[ 

(ies jgq ivc) iek krqwr hI sdw-iQr rihx vwlw id`sdw hY, hor byAMq isRStI jMmdI 
mrdI rihMdI hY [ hy pRBU! iek qUM hI (mwieAw dy moh dI) mYl qoN sw& hYN, bwkI swrI dunIAw 
(mwieAw dy moh dy) bMDn ivc b`JI peI hY [ ijnHW ƒ gurU ny (ies moh qoN) bcw ilAw hY, auh 
sdw-iQr pRBU (dy crnW) ivc suriq joV ky bc gey hn [4[ 



 

sdw kwiem rihx vwly pRBU (dy nwm) ivc rMgy hoey gurU dy vwk dI rwhIN Sbd dI rwhIN 
prmwqmw nwl jwx-pCwx pY skdI hY [ (gurU dI rwhIN) ijs mnu`K dI bYTk sdw-iQr pRBU dy 
Gr ivc (crnW ivc) ho jWdI hY, aus dy srIr ivc (mwieAw dI) mYl nhIN l`gdI [ auh 
sdw-iQr pRBU ijs auqy imhr dI ingwh krdw hY, ausy ƒ aus dI pRwpqI huMdI hY [ aus dw 
nwm ismrn qoN ibnw aus nwl sMbMD nhIN bx skdw [5[ 

ijnHW bMidAW ny sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw leI hY, auh sdw hI Awqmk Awnμd mwxdy hn, 
auh AwpxI haumY Aqy (mwieAw vwlI) iqRSnw mwr ky sdw-iQr pRBU (dy nwm) ƒ Awpxy ihrdy 
ivc itkw r`Kdy hn [ 

jgq ivc (Awaux dw) prmwqmw dw iek nwm hI lwB hY (jo mnu`K ƒ K`txw cwhIdw hY, qy 
ieh nwm) gurU dI d`sI is`iKAw dI rwhIN hI iml skdw hY [6[ 

(hy vxjwry jIv!) sdw-iQr rihx vwlI (nwm dI rws-pUMjI hI joVnI cwhIdI hY, (ies ivcoN 
auh) n&w (pYNdw hY jo) sdw (kwiem rihMdw hY) [ jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI BgqI krdw 
h Y, (aus dy qy) Ardws krdw hY, auh aus dI sdw-iQr hzUrI ivc bYTdw hY, aus dw 
(jIvn-s&r dw) lyKw (ie`zq nwl) sw& ho jWdw hY (ikauNik aus dy AMdr) pRBU dw nwm 
aujwgr ho jWdw hY [7[ 

prmwqmw sB qoN au~cw hY, prmwqmw sB qoN au~cw hY—(hr pwsy vloN iehI) AwiKAw jWdw hY, 
mYN (BI) AwKdw hW (ik prmwqmw sB qoN au~cw hY, pr inrw kihx nwl) aus dw drSn nhIN 
kIqw jw skdw [ jdoN siqgurU ny mYƒ, (hy pRBU! qyrw) drSn krw id`qw, qW hux mYN ij`Dr 
vyKdw hW, qUM hI qUM id`sdw hYN [ 

hy nwnk! (gurU dI srn pY ky) Awqmk Afolqw vwlI AvsQw ivc itk ky pRym ivc juV ky 
ieh smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw dI joiq iek-rs hr QW mOjUd hY [8[3[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ਸਰੁ ਖਾਰਾ ਅਸਗਾਹੁ ॥ ਅਿਤ ਿਸਆ ਣੀ ਸੋ ਹਣੀ ਿ ਕਉ 
ਕੀਤੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਕੀ ਤੇ ਕਾਰਿਣ ਪਾਕੜੀ ਕਾਲੁ ਨ ਟਲੈ ਿਸਰਾਹੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਇਉ ਿਸਿਰ ਜਾਣਹੁ ਕਾਲੁ ॥ 
ਿਜਉ ਮਛੀ ਿਤਉ ਮਾਣਸਾ ਪਵੈ ਅਿਚੰਤਾ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧੋ ਕਾਲ ਕੋ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਾਲੁ 
ਅਫਾਰੁ ॥ ਸਿਚ ਰਤੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਦੁਿਬਧਾ ਛੋਿਡ ਿਵਕਾਰ ॥ ਹਉ ਿ ਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆ ਰ 
॥੨॥ ਸੀਚਾਨੇ ਿਜਉ ਪੰਖੀਆ ਜਾਲੀ ਬਿਧਕ ਹਾਿਥ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਿਰ ਫਾਥੇ ਚੋਗੈ ਸਾਿਥ ॥ 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੁਿਣ ਸੁਟੀਅਿਹ ਕੋਇ ਨ ਸੰਗੀ ਸਾਿਥ ॥੩॥ ਸਚੋ ਸਚਾ ਆਖੀਐ ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ ਿਜਨੀ 
ਸਚਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਨ ਮਿਨ ਸਚੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸੂਚੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਿਗਆਨੁ ॥੪ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ਕਿਰ ਸਾਜਨ ੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਾਜਿ ਨ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮਦੂਤ ਮੁਏ 
ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਨਾਵੈ ਅੰਦਿਰ ਹਉ ਵ ਸñ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੫॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿਬਨੁ ਸਬ ਦੈ 



 

ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਇ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਤਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਸੰਚਰੈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ 
ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਤੂੰਹੈ ਸਾਜ ਨੁ ਤੂੰ ਸੁਜਾਣੁ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ 
॥ ਿਤਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਅਪੜੈ ਿਜਥੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ॥੭॥ ਹੁਕਮੀ ਸਭੇ ਊਪਜਿਹ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਿਹ 
॥ ਹੁਕਮੀ ਕਾ ਲੈ ਵਿਸ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਸਾਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇਨਾ ਜੰਤਾ ਵਿਸ ਿਕਛੁ 
ਨਾਿਹ ॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 55} 
pdArQ:- sru—srovr, swgr, smuMdr [ Asgwhu—bhuq fUMGw [ Aiq—bhuq [ vyswhu—
ieqbwr [ kIqy kwrix—ivswh krn krky [ pwkVI—PVI geI [ isrwhu—isr qoN [1[ 

ieau—iesy qrHW hI [ isir—isr au~qy [ mwxsw—mnu`KW ƒ [ AicMqw—Acncyq [1[rhwau[ 

bwDo kwl ko—kwl dw b`Jw hoieAw [ APwru—AmoV, Aim`t [ sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU 
ivc [ duibDw—myr-qyr, duic`qw pn, mn dI fwvW-fol AvsQw [ sicAwr—sur^rU [2[ 

sIcwnw—{sIcuZnh} iek iSkwrI pMCI jo bwz qoN Cotw huMdw hY [ biDk hwiQ—iSkwrI dy h`Q 
ivc [ guir—gurU ny [ swiQ—nwl [ sMgI swiQ—sMgI swQI [3[ 

min—mn ivc [ muiK—mUMh ivc [4[ 

dyie imlwie—imlw dyNdw hY [ swjin imilAY—jy s`jx-pRBU iml pey [ ibK—zhr [ hau—
mYN [5[ 

gubwru—(mwieAw dy moh dw) hnyrw [ bUJ—smJ [ sMcrY—A`pVdw [6[ 

pwrwvwr—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw [7[ 

aUpjih—pYdw huMdy hn [ kwlY vis—mOq dy v`s ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy isr au~qy mOq ƒ ieauN hI smJo ijvyN m`CI ƒ Acncyq (mwCI dw) jwl 
Aw pYNdw hY, iqvyN mnu`KW dy isr auy~qy Acncyq mOq Aw pYNdI hY [1[rhwau[ 

AM\wx m`CI ny jwl ƒ nwh smiJAw (ik jwl aus dI mOq dw kwrx bxdw hY) Aqy nwh hI aus 
ny fUMGy Kwry smuMdr ƒ hI smiJAw (ik smuMdr ivc itky irhW hI aus dI izMdgI kwiem rih 
skdI hY) [ (vyKx ƒ m`CI) bVI sohxI qy isAwxI (jwpdI) hY, pr aus ƒ jwl dw ieqbwr 
nhIN krnw cwhIdw sI [ (jwl au~qy) ieqbwr krn dy kwrn hI PVI jWdI hY, qy aus dy isr 
auqoN mOq tldI nhIN (jIv ieh Bu`l jWdw hY ik izMdgI dy AQwh smuMdr pRBU ivc lIn irhW hI 
Awqmk jIvn kwiem rihMdw hY [ mohxI mwieAw dw ieqbwr kr bYTdw hY, qy Awqmk mOq 
shyVdw hY, mOq dw shm hr vyly ies dy isr au~qy svwr rihMdw hY) [1[ 

swrw jgq mOq dy fr dw b`Dw hoieAw hY, gurU dI srn Awaux qoN ibnw mOq dw shm (hryk dy 
isr au~qy) Aim`t hY [ ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy ipAwr) ivc rMgy rihMdy hn, auh ivkwr 
C`f ky mn dI mwieAw vl folxI hwlq C`f ky mOq dy shm qoN bc jWdy hn [ 



 

mYN auhnW qoN sdky hW, jyhVy (gurU dI srn pY ky) pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn [2[ 

ijvyN bwz Aqy PWDI dy h`Q ivc PVI hoeI jwlI pMCIAW vwsqy (mOq dw sunyhw hn, iqvyN 
mwieAw dw moh mnu`KW vwsqy Awqmk mOq dw kwrn hY), ijnHW dI gurU ny r`iKAw kIqI, auh 
mwieAw-jwl ivcoN bc inkly, bwkI dy swry mwieAw dy cogy nwl moh dI jwlI ivc Ps gey [ 
ijnHW dy p`ly nwm nhIN, auh cux cux ky mwieAw-jwl ivc su`ty jWdy hn, auhnW dw koeI BI 
AYsw sMgI swQI nhIN bxdw (jo auhnW ƒ ies jwl ivcoN k`F sky) [3[ 

(mOq dy shm qoN Aqy Awqmk mOq qoN bcx leI, hy BweI!) aus sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw ƒ ismrnw cwhIdw hY ijs dw q^q At`l hY [ ijnHW dw mn ismrn ivc ig`J jWdw 
hY, auhnW dy mn ivc prmwqmw dI Xwd dI ilv l`g jWdI hY [ gurU dI srn pY ky ijnHW dy 
mn ivc qy mUMh ivc prmwqmw nwl fUMGI sWJ itk jWdI hY, auh bMdy pivRq smJy jWdy hn 
[4[ 

(hy myry mn! s`jx-pRBU ƒ imlx vwsqy sdw Awpxy) gurU A`gy Ardws krdw rhu, (gurU) 
s`jx-pRBU imlw dyNdw hY [ jy s`jx-pRBU iml pey qW Awqmk Awnμd iml jWdw hY, jmdUq qW 
(ieauN smJo ik) zhr Kw ky mr jWdy hn (Bwv, jmdUq nyVy hI nhIN Fukdy) [ 

(jy s`jx-pRBU iml pey qW) mYN aus dy nwm ivc sdw itikAw rih skdw hW aus dw nwm (sdw 
leI) myry mn ivc Aw v`sdw hY [5[ 

gurU dI srn pYx qoN ibnw (jIv vwsqy cwr cuPyry mwieAw dy moh dw) Gu`p hnyrw (rihMdw) hY, 
gurU dy Sbd qoN ibnw smJ nhIN pYNdI (ik mYN mwieAw dy moh ivc PisAw ipAw hW) [ ijs 
mnu`K dy ihrdy ivc gurU dI is`iKAw nwl Awqmk cwnx huMdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc 
AwpxI suriq joVI r`Kdw hY [ aus Awqmk AvsQw ivc mOq dw fr phuMcdw hI nhIN, 
(ikauNik) jIv dI joiq prmwqmw dI joiq ivc lIn rihMdI hY [6[ 

hy pRBU! qUM hI myrw im`qr hYN, qUM hI (myry duK-drd) jwxn vwlw hYN, qUM Awp hI mYnUμ (Awpxy 
crnW ivc) imlwx dy smrQ hYN [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI qyrI is&iq-swlwh kIqI jw 
skdI hY (auNv qW) qyry guxW dw AMq qyry guxW dw pwrlw aurlw bMnw l`iBAw hI nhIN jw skdw 
[ 

ijs ihrdy ivc gurU dw Sbd itikAw hoieAw hY, byAMq pRBU Awp itikAw hoieAw hY auQy mOq 
dw fr phuMc nhIN skdw [7[ 

(mwieAw dy moh dy jwl ivcoN inklxw jIvW dy v`s dI g`l nhIN hY) prmwqmw dy hukm ivc 
swry jIv pYdw huMdy hn, aus dy hukm ivc hI kwr krdy hn [ pRBU dy hukm ivc hI isRStI mOq 
dy fr dy ADIn hY, hukm Anuswr hI jIv sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc itkdy hn [ hy nwnk! 
auhI kuJ huMdw hY jo aus prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, iehnW jIvW dy v`s ivc kuJ nhIN 
[8[4[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਿਨ ਜੂਠੈ ਤਿਨ ਜੂਿਠ ਹੈ ਿਜਹਵਾ ਜੂਠੀ ਹੋਇ ॥ ਮੁਿਖ ਝੂਠੈ ਝੂਠੁ ਬੋਲਣਾ ਿਕਉ 
ਕਿਰ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਅਭ ਸਬਦ ਨ ਮñਜੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਸਚੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੁੰਧੇ ਗੁਣਹੀ ਣੀ ਸੁਖੁ ਕੇਿਹ ॥ 
ਿਪਰੁ ਰਲੀਆ ਰਿਸ ਮਾਣਸੀ ਸਾਿਚ ਸਬਿ ਦ ਸੁਖੁ ਨੇਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪਰੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵñਢੀ 
ਝੂਰੇਇ ॥ ਿਜਉ ਜਿਲ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲੀ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇਇ ॥ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਿਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਾਿਲ ॥ ਤਿਨ ਸੋਹ ੈ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਰਤੀ ਰੰਿਗ 
ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੀ ਸੋਹ ਣੀ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਗੁ ਣ ਨਾਿਲ ॥੩॥ ਕਾਮਿਣ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਖੋਟੀ 

ਅਵਗਿਣਆਿਰ ॥ ਨਾ ਸੁਖੁ ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਝੂਿਠ ਜਲੀ ਵੇਕਾਿਰ ॥ ਆਵਣੁ ਵੰਞਣੁ ਡਾ ਖੜੋ ਛੋਡੀ ਕੰ ਿਤ 
ਿਵਸਾਿਰ ॥੪॥ ਿਪਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਤੀ ਸੋ ਿਕਤੁ ਸਾਿਦ ॥ ਿਪਰ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ 
ਫਾਿਦਲੁ ਬਾਿਦ ॥ ਦਿਰ ਘਿਰ ਢੋਈ ਨ ਾ ਲਹੈ ਛੂਟੀ ਦੂਜੈ ਸਾਿਦ ॥੫॥ ਪੰਿਡਤ ਵਾਚਿਹ ਪੋਥੀਆ ਨਾ ਬੂਝਿਹ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅਨ ਕਉ ਮਤੀ ਦੇ ਚਲਿਹ ਮਾਇਆ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਕਥਨੀ ਝੂਠੀ ਜਗੁ ਭਵੈ ਰਹਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁ 
ਸਾਰੁ ॥੬॥ ਕੇਤੇ ਪੰਿਡਤ ਜੋਤਕੀ ਬੇਦਾ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ ਵਾਿਦ ਿਵਰੋਿਧ ਸਲਾਹਣੇ ਵਾਦੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਰਮ ਨ ਛੁਟਸੀ ਕਿਹ ਸੁਿ ਣ ਆਿਖ ਵ ਖਾ ਣੁ ॥੭॥ ਸਿਭ ਗੁਣਵ ੰਤ ੀ ਆਖੀਅਿਹ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਾ ਹੀ 
ਕੋਇ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ ਨਾਿਰ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੈ ਭਾਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵੜਾ ਨਾ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ 

॥੮॥੫॥{ਪੰਨਾ 56} 
pd ArQ—min—mn dI rwhIN [ jUTY—jUTy dI rwhIN [ min jUTY—jUTy mn dI rwhIN, jy mn 
jUTw hY {not:- l&z 'jUTY' l&z 'jUTw' qoN bixAw hY, ieh 'jUTw' ivSySx hY [ l&z 'jUiT' 
nWv hY} [ qin—srIr ivc  [ ijhvw—jIB [ 

AB—pwxI [ AB sbd—gur Sbd rUp pwxI {AzBs`—pwxI} [1[ 

muMDy—hy BolI jIv-iesRqI! kyih—kwhdy ivc? ipru rlIAw—pqI imlwp dy suK [ ris—
Awnμd nwl [ nyih—ipAwr ivc [1[rhwau[ 

Dn—jIv-iesqRI [ vWFI—prdysx, iv`CuVI hoeI [ krx plwv—{k}xwpRlwp} auh kIrny 
jo suxn vwly dy mn ivc qrs pYdw kr dyx, qrly, hwVy [ ipr BwvY—ipr ƒ cMgI l`gy [2[ 

swlwhI—swlwih, is&iq-swlwh kr [ qin—qn ivc [ inhwil—inhwly, vyKdI hY [ rwvY—
mwxdI hY [3[ 

kwmix—iesqRI [ kwim n AwveI—iksy kMm nhIN AwauNdI, jIvn ivArQ jWdw hY [ pyeIAY—
pyky Gr ivc, ies jgq ivc [ jlI—sVI hoeI [ Awvxu vM\xu—jnm mrn (dw gyV) [ 
fwKVo—AOKw, duKdweI [ kMiq—kMq ny [ ivswir CofI—Bulw id`qI [4[ 

muqI—C`fI geI, Cu`tV kIqI geI [ ikqu swid—iks suAwd dy kwrn? Pwidlu—&zUl bol [ 
bwid—ivArQ hI [ dir—dr qy [ Gir—Gr ivc [ CutI—Cu`tV ho geI [5[ 



 

vwcih—pVHdy hn [ An kau—hornW ƒ [ BvY—Btkdw hY [ sbdu—gurU dw Sbd (ihrdy 
ivc itkwxw), prmwqmw dI is&iq-swlwh [ swru—sRySt [6[ 

joqkI—joqSI [ krih—krdy hn [ vwid—vwd ivc, JgVy bhs ivc [ vwdy—vwd ivc hI 
[ krm—b^SS [ n CutsI—^lwsI pRwpq nhIN krygw [ kih—kih ky [ suix—sux ky [ 
vKwxu—viKAwn, aupdyS [7[ 

siB—swrIAW [ vru—Ksm [8[ 

ArQ:- hy BolI jIv-iesqRIey! jo (Awpxy AMdr, Awqmk suK dyx vwly) guxW qoN s`KxI hY 
aus ƒ (bwhroN) iksy hor qrIky nwl Awqmk suK nhIN iml skdw [ Awqmk suK aus ƒ hY jo 
sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc (lIn rihMdI hY) jo gurU dy Sbd ivc (juVI hoeI) hY, jo pRBU dy 
ipAwr ivc (msq) hY [ pqI-pRBU dy imlwp dy suK (auhI jIv-iesqRI) Awnμd nwl mwxdI hY 
[1[rhwau[ 

jy jIv dw mn (ivkwrW dI Coh nwl) jUTw ho cukw hY, qW aus dy srIr ivc BI jUT hI jUT hY 
(swry igAwn-ieMdRy ivkwrW vl hI dOVdy hn) aus dI jIB (Kwx dy csikAW nwl) jUTI hoeI 
rihMdI hY, JUTy mUMh nwl bolx dw hI suBwau bx jWdw hY [ Ajyhw jIv (iksy bwhrly su`c 
Awidk krm nwl AMdroN) su`cw kdy BI nhIN ho skdw [ gurU dy Sbd-jl qoN ibnw (mn) 
mWijAw nhIN jw skdw, (qy) ieh s`c (ismrn) sdw-iQr pRBU qoN hI imldw hY [1[ 

jy pqI-pRBU (jIv-iesqRI dy ihrdy-dys ivc prgt nhIN, aus dy ihrdy ƒ C`f ky) hor hor 
ihrdy-dys dw invwsI hY, qW pqI qoN iv`CuVI hoeI auh jIv-iesqRI JUrdI rihMdI hY (AMdry 
AMdr icMqw nwl KwDI jWdI hY) [ ijvyN QoVHy pwxI ivc m`CI qVPdI hY, iqvyN auh qrly lYNdI 
rihMdI hY [ Awqmk suK qdoN hI imldw hY, jdoN pRBU-pqI ƒ (jIv-iesqRI) cMgy l`gy, jdoN auh 
Awp (aus auqy) imhr dI nzr kry [2[ 

(hy jIv-iesqRI!) qUM sKIAW shylIAW nwl iml ky (Bwv, swD-sMgiq ivc bYT ky) Awpxy 
pqI-pRBU dI is&iq-swlwh kr [ (jyhVI jIv-iesqRI is&iq-swlwh krdI hY, aus dy) ihrdy 
ivc pRBU pRgt ho jWdw hY, aus dw mn (pRBU dy pRym ivc) moihAw jWdw hY, auh pRBU dy pRym-rMg 
ivc rMgI hoeI aus dw drSn krdI hY, gurU dy Sbd (dI brkiq) nwl aus dw jIvn sMvr 
jWdw hY, guxW nwl auh sohxI bx jWdI hY, qy pqI pRBU aus ƒ ipAwr krdw hY [3[ 

(gux qoN s`KxI hox krky) jyhVI jIv-iesqRI (AMdroN) KotI hY qy AOguxW nwl BrI hoeI hY aus 
dw jIvn ivArQ clw jWdw hY, nwh ies lok ivc nwh prlok ivc ikqy BI aus ƒ Awqmk 
suK nhIN imldw; JUT ivc ivkwr ivc auh sV jWdI hY (aus dw Awqmk jIvn sV jWdw hY); 
(aus dy vwsqy) jnm mrn dw AOKw gyV bixAw rihMdw hY ikauNik) kMq-pRBU ny aus ƒ Bulw 
id`qw huMdw hY [4[ 



 

pr auh pqI-pRBU dI sohxI nwr sI, auh iks suAwd ivc (Psx krky) Cu`tV ho geI? auh 
ikauN ivArQ &zUl bol boldI hY jo pqI-pRBU nwl imlwp vwsqy kMm nhIN dy skdw? 

auh jIv-iesqRI (pRBU ƒ Bulw ky) mwieAw dy suAwd ivc (Psx krky) Cu`tV hoeI hY, (qwhIeyN 
aus ƒ) pRBU dy mhl ivc (itkx leI) Awsrw nhIN imldw (mwieAw dw moh aus ƒ Btkxw 
ivc pweI r`Kdw hY) [5[ 

pMifq lok Dwrimk pusqkW pVHdy hn (pr AMdroN gux-hIn hox krky auhnW pusqkW dI) 
ivcwr nhIN smJdy; hornW ƒ hI m`qW dy ky (jgq qoN) cly jWdy hn (auhnW dw ieh swrw 
au~dm) mwieAw kmwx leI vpwr hI bixAw rih jWdw hY [ 

swrw jgq JUTI kQnI ivc hI Btkdw rihMdw hY (Bwv, Awm qOr qy jIvW dy AMdr JUT-Pryb 
hY, qy bwhr igAwn dIAW g`lW hn) [ pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd (ihrdy ivc itkweI 
r`Kxw) hI sRySt rihxI hY [6[ 

AnykW hI pMifq joqSI (Awidk) vydW (dy mMqRW) ƒ ivcwrdy hn, Awpo ivc mq-Byd hox dy 
kwrn (crcw krdy hn qy ivdvqw dy kwrn) vwh vwh AKvWdy hn, pr inry ies mq-Byd 
ivc rih ky hI auhnW dw jnm mrn bixAw rihMdw hY [ 

koeI BI mnu`K (inrw cMgw) viKAwn kr ky jW sux ky (Awqmk Awnμd nhIN lY skdw, qy jnm 
mrn dy gyV ivcoN) ^lwsI hwsl nhIN kr skdw [ (haumY AhMkwr C`f ky gurU dI srn pYx dI 
loV hY) gurU dI b^SS qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN huMdI [7[ 

(jyhVIAW jIv-iesqRIAW pRBU-pqI ƒ ipAwrIAW l`gdIAW hn, auhI) swrIAW guxW vwlIAW 
AwKIAW jWdIAW hn [ pr myry AMdr koeI AYsw gux nhIN hY (ijs dI brkiq nwl mYN pRBU-
ipAwr ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw skW) [ jy auh hrI-pqI pRBU mYƒ ipAwrw l`gx l`g pey, 
qW mYN BI aus dI sohxI nwr bx jwvW [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd ivc (juV ky ijs ny pRBU-crnW nwl) sohxw imlwp hwsl kr ilAw hY 
aus dw aus qoN iPr ivCoVw nhIN huMdw [8[5[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ ਤੀਰਿਥ ਕੀ ਚੈ ਵਾਸੁ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਚੰਿਗਆਈਆ ਿਬਨੁ 
ਸਾਚੇ ਿ ਕਆ ਤਾਸੁ ॥ ਜੇਹਾ ਰਾਧੇ ਤੇਹਾ ਲੁਣੈ ਿਬਨੁ ਗੁ ਣ ਜਨਮੁ ਿਵਣਾਸੁ ॥੧॥ ਮੁੰਧੇ ਗੁ ਣ ਦਾਸੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਅਵਗਣ ਿਤਆਿਗ ਸਮਾ ਈਐ ਗੁਰਮਿਤ ਪੂਰਾ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਾਪਾਰੀਆ ਤਕੇ ਕੁੰਡਾ 
ਚਾਿਰ ॥ ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝੈ ਆਪਣਾ ਵਸਤੁ ਰਹੀ ਘਰ ਬਾਿਰ ॥ ਿਵਣੁ ਵਖਰ ਦੁਖੁ ਅਗਲਾ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਿਰ 
॥੨॥ ਲਾਹਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਉਤਨਾ ਪਰਖੇ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਚਲੈ ਕਾਰਜੁ ਸਾਿਰ 
॥ ਵਣਜਾਿਰ ਆ ਿਸਉ ਵਣਜੁ ਕਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥੩॥ ਸੰਤ ñ ਸੰਗਿਤ ਪਾ ਈਐ ਜੇ ਮੇਲੇ 

ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਸਚੈ ਆਸਿਣ ਸਿ ਚ ਰਹੈ ਸਚੈ ਪਰ੍ੇਮ 



 

ਿਪਆਰ ॥੪॥ ਿਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਘਰ ਮਿਹ ਮਹਲੁ ਸੁਥਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ 
॥ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੋ ਸਾ ਚੈ ਨਾਇ ॥ ੫ ॥ ਸਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵ ਣੀ ਿਜਿਨ ਿਪਰੁ ਜਾਤਾ ਸੰਿਗ 
॥ ਮਹਲੀ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਐ ਸੋ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ॥ ਸਿਚ ਸੁਹ ਾਗਿਣ ਸਾ ਭਲੀ ਿਪਿਰ ਮੋਹੀ ਗੁਣ ਸੰਿਗ 
॥੬॥ ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਥਿਲ ਚੜਾ ਥਿਲ ਚਿੜ ਡੂ ਗਿਰ ਜਾਉ ॥ ਬਨ ਮਿਹ ਭੂਲੀ ਜੇ ਿਫਰਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ 
ਪਾਉ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੀ ਜੇ ਿਫਰਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੭॥ ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਪਧਾਊਆ ਚਲੇ ਚਾ ਕਰ 
ਹੋਇ ॥ ਰਾਜਨੁ ਜਾਣਿਹ ਆਪਣਾ ਦਿਰ ਘਿਰ ਠਾਕ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰ ਿ ਵ ਰਿਹਆ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕੋਇ ॥ ੮॥ ੬ ॥{ਪੰਨਾ 56-57} 
pdArQ:- jpu—mMqRW dw pwT (iksy is`DI Awidk dI pRwpqI vwsqy) [ qpu—pu`Tw ltk ky jW 
DUxIAW Awidk qpw ky srIr ƒ kSt dyxw [ sMjmu—ieMidRAW ƒ kwbU ivc r`Kx dw koeI swDn 
[ qIriQ—qIrQ au~qy [ ikAw qwsu—aus dw kIh (lwB)? rwDy—bIjdw hY [ luxY—v`Fdw hY, 
Pl  hwsl krdw hY [1[ 

muMDy—hy BolI jIv-iesqRI! iqAwig—iqAwg ky [ smweIAY—lIn hoeIdw hY [ soie—auh 
prmwqmw [1[rhwau[ 

rwsI—pUMjI, srmwieAw [ kuMfw—kuMfW, qrPW, pwsy [ vsqu—(Asl) sOdw [ rhI—peI rhI, 
by-kdrI peI rhI [ Gr bwir—AMdry hI [ vKr—sOdw [ Aglw—bhuq [ kUiVAwr—
nwsvMq pdwrQW dI gwhk [2[ 

lwhw—lwB [ Aih—idn [ inis—rwq [ nauqnw—nvW [ vIcwir—vIcwr ky [ Gir—Gr 
ivc [ swir—sMBwl ky, isry cwVH ky, sMvwr ky [ kir—kr ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho 
ky [ bRhmu bIcwir—prmwqmw (dy guxW) ƒ soc-mMfl ivc ilAw ky [3[ 

ijsu AMqir—ijs (mnu`K) dy AMdr [ scY Awsix—Afol Awsx au~qy [4[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ mhlu—prmwqmw dw mhl [ suQwie—(ihrdy-rUp) sRySt QW ivc [ 
plY pwie—pRwpq kr lYNdw hY [ iqRBvix—iqMnW BvnW vwly swry jgq ivc [ swcY nwie—
sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky) [5[ 

swDn—jIv-iesqRI [ KrI—bhuq [ ijin—ijs (swDn) ny [ mhlI—auh jIv-iesqRI [ 
mihl—pRBU dy mhl ivc [ rwvY—mwxdw hY, ipAwr krdw hY [ rMig—pRym ivc (Aw ky) [ 
sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU ivc, Amr pRBU ivc [ ipir—ipr ny [6[ 

Qil—DrqI auqy [ ciV—cVH ky [ fUgir—phwV au~qy [ jwau—jwauN, (jy) mYN jwvW [ bUJ—
smJ [ nwvhu—(pRBU dy) nwm qoN [ Awvau jwau—mYN AwauNdI qy jWdI hW, jMmdI qy mrdI hW 
[7[ 



 

pDwaU—muswi&r, rwhI, pWDI [ cwkr—syvk, dws [ rwjnu—rwjw, prmwqmw [ dir—dr 
qy [ Gir—Gr ivc [ Twk—rok [ riv rihAw—ivAwpk hY [8[ 

ArQ:- hy BolI jIv-iesqRI! (Awqmk guxW qoN ibnw Awqmk suK nhIN ho skdw, qy prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw gux pYdw nhIN ho skdy) guxW dI ^wqr prmwqmw dy guxW dI dwsI bx, qdoN hI 
Awqmk suK suK hovygw [ AOguxW ƒ C`f ky hI pRBU-crnW ivc lIn ho skIdw hY, gurU dI miq 
au~qy quirAW hI auh pUrw pRBU imldw hY [1[rhwau[ 

jy (iksy is`DI Awidk vwsqy mMqRW dw) pwT kIqw jwey, (DUxIAW Awidk qpw ky) srIr ƒ kSt 
id`qw jwey, ieMidRAW ƒ v`s ivc krn dw koeI swDn kIqw jwey, iksy qIrQ au~qy invws kIqw 
jwey, (jy ^lkq dy Bly vwsqy) dwn-puMn Awidk cMgy kMm kIqy jwx (pr prmwqmw dw ismrn 
nwh kIqw jwey, qW) pRBU-ismrn qoN ibnw auprly swry hI au~dmW dw koeI lwB nhIN [ mnu`K 
ijhw bI bIjdw hY, auho ijhw Pl v`Fdw hY (jy ismrn nhIN kIqw, qW Awqmk gux ik`QoN Aw 
jwx? qy) Awqmk guxW qoN ibnw izMdgI ivArQ hY [1[ 

srmwey qoN ibnw vpwrI (n&y vwsqy ivArQ hI) cOhIN pwsIN q`kdw hY [ jyhVw mnu`K (AwpxI 
izMdgI dy) mUl-pRBU ƒ nhIN smJdw, aus dw Asl srmwieAw aus dy ihrdy-Gr AMdr hI 
(AxpCwqw) ipAw rihMdw hY [ nwsvMq pdwrQW dI vpwrn (jIv-iesqRI) kUV ivc l`g ky 
(Awqmk guxW vloN) lu`tI jw rhI hY, nwm-v`Kr qoN vWjy rih ky aus ƒ bhuq Awqmk klyS 
ivAwpdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K soc smJ ky nwm-rqn ƒ prKdw hY (nwm dI kImq pWdw hY) aus ƒ idn rwiq 
(Awqmk guxW dw in`q) nvW n&w pYNdw hY [ jyhVw mnu`K nwm dy vpwrI sqsMgIAW nwl iml ky 
nwm dw vxj krdw hY, jo gurU dI srn pY ky prmwqmw (dy guxW) ƒ Awpxy soc-mMfl ivc 
ilAwauNdw hY, auh Awpxy ihrdy ivc hI Awpxw Asl srmwieAw l`B lYNdw hY, qy AwpxI 
izMdgI dw mnorQ isry cwVH ky ieQoN jWdw hY [3[ 

(prmwqmw Awp hI Awqmk guxW dw ^zwnw lBw skdw hY) jy aus ^zwny nwl imlwp-krwx-
dy-smr`Q pRBU Awp imlwp krw dyvy, qW auh ^zwnw sMqW dI sMgiq ivc irhW l`B skdw hY, qy 
ijs mnu`K dy AMdr byAMq pRBU dI joiq (iek vwrI jg pey) auh pRBU-crnW ivc imilAw 
hoieAw muV iv`CuVdw nhIN, ikauNik auh Afol (Awqmk) Awsx au~qy bYT jWdw hY, auh sdw-
iQr pRBU ivc ilv lw lYNdw hY, auh Awpxw pRym-ipAwr sdw-iQr pRBU ivc pw lYNdw hY [4[ 

(gurU dI miq auqy qur ky) ijnHW ny Awpxy Awp ƒ pCwx ilAw hY, auhnW ƒ Awpxy ihrdy-rUp 
sohxy QW ivc hI prmwqmw dw invws-QW l`B pYNdw hY [ sdw-iQr pRBU dy ipAwr-rMg ivc 
rMgy rihx dy kwrn auhnW ƒ auh sdw kwiem rihx vwlw iml pYNdw hY [ (hy BolI jIv-
iesqRI!) jy s`cy pRBU dy nwm ivc juVy rhIey, qW aus sdw-iQr pRBU ƒ iqMnW BvnW ivc 
ivAwpk pCwx leIdw hY [5[ 



 

(gurU dI srn pY ky) ijs jIv-iesqRI ny pqI-pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg smJ ilAw hY, auh 
jIv-iesqRI sc-muc sohxI (sohxI jIvn vwlI) ho jWdI hY [ auh jIv-iesqRI pRBU dy mhl 
ivc s`dI jWdI hY, auh pRBU pqI pRym-rMg ivc Aw ky aus ƒ ipAwr krdw hY, pqI-pRBU ny 
Awqmk guxW nwl aus ƒ Ajyhw moh ilAw huMdw hY ik auh sdw-iQr pRBU ivc lIn ho ky suhwg 
Bwg vwlI nyk bx jWdI hY [6[ 

(Awqmk guxW dy vxj qoN KuMJ ky, jIvn dy shI rsqy qoN) Bu`l ky jy mYN (dunIAw C`f ky BI) 
swrI DrqI auqy iPrdI rhW, DrqI au~qy BRmx kr ky iPr jy mYN phwV au~qy BI jw cVHW (jy mYN 
iksy phwV dI gu&w ivc BI jw itkW) (shI rsqy qoN) KuMJ ky jy mYN jMglW ivc BtkdI iPrW, 
qW BI mYƒ (Awqmk  rsqy dI) shI smJ nhIN pY skdI, ikauNik gurU qoN ibnw ies rsqy dI 
sUJ nhIN pYNdI [ jy mYN prmwqmw dy nwm qoN KuMJI hoeI (jMglW phwVW ivc) iPrdI rhW, qW mYN 
muV muV jnm mrn dw gyV shyV lvWgI [7[ 

(hy BolI jIv-iesqRI! jy jIvn dw shI rsqw l`Bxw hY qW) jw ky auhnW (Awqm-) rwhIAW ƒ 
pu`C jyhVy (pRBU-dr dy) syvk bx ky (jIvn-rsqy auqy) qur rhy hn, auh (ies isRStI dy 
mwlk) pwiqSwh ƒ Awpxw smJdy hn, auhnW ƒ pRBU pwiqSwh dy dr qy Gr ivc (jwxoN) koeI 
rok nhIN huMdI [ hy nwnk! auhnW ƒ hr QW iek prmwqmw hI mOjUd id`sdw hY, ikqy vI auhnW 
ƒ auh qoN ibnw koeI hor nhIN id`sdw [8[6[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਨਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ਿਨਰਮਲ ਦੇਹ ਸਰੀਰੁ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚੋ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸੋ 
ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥ ਸਹਜੈ ਤੇ ਸੁਖੁ ਅਗਲੋ ਨਾ ਲਾਗੈ ਜਮ ਤੀਰੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਿਨਰਮਲ ਜਿਲ 
ਨਾਇ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਰੁ ਮੈਲੁ ਭਰੀ ਸਭ ਜਾ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਸੋ ਹਣਾ 
ਕੀਆ ਕਰਣੈ ਹਾਿਰ ॥ ਰਿਵ ਸਿ ਸ ਦੀਪ ਅਨੂਪ ਜੋਿਤ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਹਾਟ ਪ ਟ ਣ ਗੜ ਕੋਠ ੜੀ 
ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਵਾਪਾਰ ॥ ੨॥ ਿ ਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਦੇਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਭਾਇ ॥ ਗੁਪ ਤੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸਭ 
ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਠਾਇ ॥ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤਾ ਸਹਜੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਕਿਸ ਕਸਵ ਟ ੀ 
ਲਾਈਐ ਪਰਖੇ ਿਹਤੁ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਖੋ ਟੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ ॥ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਦੂਿਰ 
ਕਿਰ ਇਉ ਮਲੁ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੈ ਸਭੁ ਕੋ ਦੁਖੁ ਨ ਮਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਸੁਖੈ ਕਉ ਦੁਖੁ 
ਅਗਲਾ ਮਨਮੁਿਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸੁ ਖ ਦੁਖ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੀਅਿਹ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥ ਬੇਦੁ 
ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮ ਿਬਆਸੁ ॥ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸਾਿਧ ਕਾ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗੁ ਣਤਾਸੁ ॥ ਸਿ ਚ ਰਤੇ ਸੇ 
ਿਜਿਣ ਗਏ ਹ ਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥੬॥ ਚਹੁ ਜ ੁ ਿ ਗ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਿਜਨ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਭਗਤੀ 
ਭਾਇ ਿਵਹੂਿਣਆ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਅਵਗਣ ਮੁਠੀ ਰੋਇ ॥੭॥ ਖੋਜ ਤ 
ਖੋਜਤ ਪਾਇਆ ਡਰੁ ਕਿ ਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਘਿਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਾਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੮॥੭॥{ਪੰਨਾ 57} 



 

pdArQ:- qy—qoN, dI rwhIN [ dyh—srIr, kWieAW [ min—mn ivc [ AB pIr—ihrdy dI 
pIV, AMdrlI vydn [ shjY qy—shj AvsQw qoN [ Aglo—bhuq [ jm qIru—jm dw qIr 
[1[ 

jil—jl ivc [ nwie—nHw ky, nHwiqAW [ jwie—QW [1[rhwau[ 

hir kw mMdru—mnu`Kw srIr [ krxY hwir—(jgq dI) rcnw krn vwly krqwr ny [ riv—
sUrj, qyj, (AigAwnqw dw hnyrw dUr krn vwlw Awqm) pRkwS [ sis—cMdRmw, sIqlqw, 
sWiq AvsQw (jo kwm k®oD Awidk dI qpS ƒ buJwx dy smrQ hY) [ dIp—dIvy Awqmk 
cwnx dyx vwly [ AnUp—by-imswl [ iqRBvix joiq—iqMnW BvnW ivc pRkwS krn vwlI r`bI 
joiq [ ptx—Shr [ gV—iklHy [2[ 

AMjnu—surmw [ BY BMjnw—dunIAw vwly fr nws krn vwlw [ inrMjn Bwie—mwieAw-rihq 
pRBU dy pRym ivc [ Twie—QW isr, ie`k itkwxy qy [ shj—Awqmk Afolqw [ shjy—shj 
AvsQw ivc (joV ky) [3[ 

kis—(sony ƒ prKx leI ksv`tI auqy) Gswxw [ ihqu—ipAwr, iDAwn [ nwie—nHw ky [ 
Taur—QW [ n pwienI—n pwiein, nhIN pINdy, nhIN pRwpq krdy [4[ 

sBu ko—hryk jIv [ kau—ƒ [ Aglw—bhuq [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw 
mnu`K [ bUJ—smJ [ sm—brwbr, ieko ijhy [ jwxIAih—(jdoN) jwx ley jWdy hn [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Byid—ivMnH ky (mn ƒ) [5[ 

vwcIAY—vwcxI cwhIdI hY, pVHnI cwhIdI hY [ bwxI bRhm—bRhm dI bwxI, prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI [ ibAwsu—ibAws (irSI) [ muin jn—munI lok [ nwim—nwm ivc 
[ gux qwsu—guxW dw ^zwnw pRBU [ ijix gey—ij`q ky (ieQoN) gey [ jwsu—mYN jWdw hW [6[ 

chu juig—sdw hI [ mYlu Bry—(ivkwrW dI) mYl nwl ilbVy hoie [ piq—ie`zq [ Koie—
gvw ky [ ijin—ijs ijs jIv-iesqRI ny [ muTI—T`gI hoeI, lu`tI hoeI [7[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ Gir—Gr ivc [ hir nwie—hrI dy nwm ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN sw& pwxI ivc nHwiqAW srIr dI mYl lih jWdI hY, iqvyN prmwqmw 
dy) pivqR nwm-jl ivc ieSnwn kIiqAW mn au~qy (ivkwrW dI) mYl nhIN rih jWdI [ (ies 
vwsqy, hy BweI! aus Awqmk ieSnwn dI ^wqr prmwqmw dI is&iq-swlwh kr qy AwK—hy 
pRBU!) isr& qUM sdw-iQr pRBU hI pivqR hYN, bwkI hor hryk QW (mwieAw dy moh dI) mYl nwl 
BrI hoeI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI rwhIN hI aus pivqR nwm-jl nwl sWJ pYNdI hY, qy mnu`K dw srIr pivqR ho 
jWdw hY (Bwv, swry igAwn-ieMdRy ivkwrW dI mYl qoN bcy rihMdy hn) [ (gurU dI ikrpw nwl) 
auh sdw-iQr pivqR pRBU jo mnu`K dI AMdrlI vydn jwxdw hY mnu`K dy mn ivc Aw prgtdw hY 



 

(ies pRkwS dI brkiq nwl mn shj AvsQw ivc itk jWdw hY) shj AvsQw qoN bhuq 
Awqmk Awnμd aupjdw hY, jm dw qIr BI nhIN poNhdw (mOq dw fr nhIN ivAwpdw) [1[ 

(ijs mnu`K auqy gurU qru`Tdw hY, aus dy ihrdy ƒ isRStI dy rcnhwr) krqwr ny (Awpxy rihx 
leI) sohxw mhl bxw ilAw hY, iqMnW BvnW ivc ivAwpk byAMq pRBU dI AnUp joiq aus dy 
AMdr jg pYNdI hY; aus dy AMdr sUrj qy cMd (mwno) dIvy jg pYNdy hn (Bwv, aus dy AMdr 
AigAwnqw dw hnyrw dUr krn vwlw igAwn sUrj qy kwm kRoD Awidk dI qpS ƒ buJwx vwlI 
SWq AvsQw dw cMd cVH pYNdw hY) [2[ 

jy mnu`K Awpxy mn ƒ ie`k itkwxy qy r`Ky, qW aus ƒ id`sdy Ax-id`sdy jgq ivc hr QW 
prmwqmw hI v`sdw prqIq huMdw hY [ (qUM BI, hy BweI!) pRBU dI rzw ivc rih ky sB fr nws 
krn vwlw igAwn dw surmw vrq ky (aus ƒ hr QW ivAwpk) vyK lY (vyK skdw hYN) [ sB 
fr nws krn vwlw igAwn dw surmw dyx vwlw gurU jy iml pey qW aus mnu`K ƒ Afol 
Awqmk AvsQw ivc joV dyNdw hY [3[ 

(ijvyN sony ƒ prKx leI) ksv`tI auqy k`s leIdI hY (iqvyN krqwr Awpxy pYdw kIqy bMidAW 
dy Awqmk jIvn ƒ) bVy ipAwr nwl iDAwn lw ky prKdw hY, KoitAW ƒ (aus dy dr qy) QW 
nhIN imldI, KirAW ƒ auh Awpxy ^zwny ivc Swiml kr lYNdw hY [ (hy BweI! gurU dI srn pY 
ky Awpxy AMdroN dunIAw vwlIAW) AwsW qy shm k`F, ieh au~dm krn nwl (mn dI ivkwrW 
dI) mYl dUr ho jwiegI, (qy mn pRBU-crnW ivc lIn ho jwiegw [4[ 

hryk jIv (dunIAw vwlw) suK mMgdw hY, koeI BI du`K nhIN mMgdw; pr (mwiek) suK ƒ du`K-
rUp Pl bhuq l`gdw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy ƒ ies (Byq) dI smJ nhIN AwauNdI 
(auh dunIAw vwly suK hI mMgdw rihMdw hY qy nwm qoN vWijAw rihMdw hY) [ (Asl ivc dunIAw 
dy) suK qy duK ieko ijhy hI smJxy cwhIdy hn [ Asl Awqmk suK qdoN hI imldw hY jy gurU 
dy Sbd dI rwhIN mn ƒ ivMnH ilAw jwey (mn ƒ n`Q ky dunIAw dy mOj-myilAW vloN rok ky 
r`iKAw jwey) [5[ 

ibAws irSI (qW muV muV) vyd ƒ hI au~cI au~cI aucwrdw hY, (pr hy BweI!) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI pVHnI cwhIdI hY [ AslI munI lok syvk qy swiDk auhI hn jo guxW 
dy ^zwny prmwqmw dy nwm ivc rMgy hoey hn [ jyhVy bMdy sdw kwiem rihx vwly nwm-rMg 
ivc rMgy jWdy hn, auh (sMswr qoN jIvn-bwzI) ij`q ky jWdy hn [ mYN BI auhnW qoN kurbwn 
jWdw hW [6[ 

pr ijnHW dy mUMh ivc pRBU dw nwm nhIN hY auh sdw hI mYly (mn vwly) hn, (auhnW dy mn 
ivkwrW dI) mYl nwl Bry rihMdy hn [ prmwqmw dI BgqI qy ipAwr qoN vWjy bMidAW dw mUMh 
(aus dI hzUrI ivc) kwlw (id`sdw hY), auh AwpxI ie`zq gvw ky (jWdy hn) [ ijs ijs 
jIv-iesqRI ny pRBU dw nwm Bulw id`qw hY, (aus dy Awqmk srmwey ƒ AOguxW ny lu`t ilAw hY, 
auh roNdI pCqWdI hY [7[ 



 

(gurU dI rwhIN) Bwl kridAW kridAW ieh g`l l`B pYNdI hY ik prmwqmw dw fr-Abd ihrdy 
ivc Dwrn kIiqAW prmwqmw gurU dw imlwieAw iml pYNdw hY [ jyhVw mnu`K (gurU dI srn pY 
ky) Awpxy Awp ƒ pCwxdw hY, aus dw mn bwhr BtkxoN ht ky AMqr Awqmy hI itk jWdw, 
aus dI haumY dUr ho jWdI hY, aus dI iqRSnw imt jWdI hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, auhnW dy jIvn pivqR qy rOSn ho 
jWdy hn [8[7[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਭੂ ਲੇ ਬਾਵਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ 
ਜਮੁ ਡਰਪੈ ਦੁਖ ਭਾਗੁ ॥ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਦੋਹਾਗਣੀ ਿਕਉ ਿਥਰੁ ਰਹੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮ ੈ 
ਥਾਉ ॥ ਮੈ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਪਿਤ ਸਾਬਾਿਸ ਿਤਸੁ 

ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਉ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਟੇਕ ਿ ਟਕੀ ਘਿਰ ਜ ਾ ਉ ॥੨॥ ਗੁਰੂ ਿਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਚੇਲੇ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨਾਉ ਨ 
ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਸੁਆਉ ॥ ਆਇ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਣਾ ਿਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਿਰ ਕਾਉ ॥੩॥ ਿਬਨੁ 
ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਦੇਹੁਰੀ ਿਜਉ ਕਲਰ ਕੀ ਭੀਿਤ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਚੁ ਨ ਚੀਿਤ ॥ 
ਸਬਿਦ ਰਪੈ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ਿਨਰਬਾਣੀ ਪਦੁ ਨੀਿਤ ॥੪॥ ਹਉ ਗੁ ਰ ਪੂਛਉ ਆ ਪਣੇ ਗੁਰ ਪੁਿਛ ਕਾਰ ਕਮਾ ਉ 
॥ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਜਿਲ ਜਾਉ ॥ ਸਹਜ ੇ ਹੋਇ ਿਮਲਾ ਵੜਾ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਉ 
॥੫॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਤਿਜ ਕਾ ਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰਾਖਿਹ ਉਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋ ਮਿਰ ਰਹੈ ਿਫਿਰ ਮਰੈ 
ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ॥ ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਮਿਰ 
ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੭॥ ਸਭ ਸਾਲਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਡਹੁ ਵਡੇਰ ੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹੇ 
ਸੁਣੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਪ ਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਨ ਕੋ ਇ ॥੮॥੮॥{ਪੰਨਾ 58} 
pdArQ:- bwvry—hy kmly! duK Bwgu—duKW ƒ BwjV (pY jWdI hY) [ dohwgxI—mMdy BwgW 
vwlI [1[ 

inDwnu—^zwnw [ guir—gurU ny [ bil—kurbwn sdky [1[rhwau[ 

piq—ie`zq [ mir jwau—(jwauN) mYN Awqmk mOqy mr jWdw hW [2[ 

suAwau—suAwrQ, jnm mnorQ [ kwau—kW [3[ 

dyhurI—srIr (ƒ) [ BIiq—kMD [ cIiq—ic`q ivc [ rpY—rMigAw jwey [ inrbwxI pdu—
auh Awqmk drjw ij`Qy koeI vwSnw poh nhIN skdI [ inrbwxI—vwsnw rihq [4[ 

puiC—pu`C ky [ sbid—gurSbd dI rwhIN [ min—mn ivc [5[ 



 

qij—iqAwg ky [ slwhin—slwhuMdy hn [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [ AwDwru—Awsrw 
[6[ 

sbid—Sbd ivc (juV ky) [ mrY—(ivkwrW vloN) mrdw hY [7[ 

Awp kau—Awpxy Awp ƒ nw cInIAY—priKAw nhIN jw skdw [8[ 

ArQ:- hy kurwhy-pey kmly mn! (myrI is`iKAw) sux (is`iKAw ieh hY ik) gurU dI srnI pau 
(gurU pwsoN prmwqmw dw nwm imldw hY, qUM BI auh) hir nwm jp, (pRBU crnW ivc) suriq joV 
(pRBU dw nwm ismirAW) jmrwj (BI) fr jWdw hY qy du`KW ƒ BwjV pY jWdI hY [ (pr jyhVI) 
Bwg-hIx jIv-iesqRI (nwm nhIN ismrdI, aus) ƒ bhuq du`K-klyS ivAwpdw hY (du`KW ƒ 
BwjV qdoN hI pY skdI hY, jy isr auqy Ksm-sweIN hovy, pr jo Ksm dw nwm kdy cyqy hI nhIN 
krdI, aus dy isr auqy) Ksm-sweIN ikvyN itikAw hoieAw pRqIq hovy? [1[ 

hy BweI! myry vwsqy qW pRBU-nwm hI Dn hY, nwm hI ^zwnw hY (ieh ^zwnw ijs iksy ƒ id`qw 
hY) gurU ny (hI) id`qw hY, mYN gurU qoN kurbwn hW [ (nwm ^zwnw hwsl krn leI) mYƒ (gurU qoN 
ibnw) hor koeI QW nhIN id`sdw [1[rhwau[ 

SwbwSy aus (gurU) qoN ijs gurU dI miq imilAW ie`zq imldI hY [ (pRBU imhr kry) mYN aus 
(gurU) dI sMgiq ivc imilAw rhW [ (nwm dI dwiq dyx vwly) aus gurU qoN ibnw mYN iek GVI 
BI nhIN rih skdw, ikauNik nwm qoN ibnw myrI Awqmk mOq ho jWdI hY [ (nwm qoN ibnw mYN 
mwieAw dy moh ivc AMnHw ho jWdw hW, pRBU imhr kry) mYƒ AMnHy ƒ aus dw nwm nwh Bu`l jwey, 
mYN gurU dw Awsrw prnw lY ky pRBU-crnW ivc juiVAw rhW [2[ 

(pr gurU BI hovy qW sujwKw hovy) ijnHW dw gurU (Awp hI mwieAw dy moh ivc) AMnHw ho igAw 
hovy, auhnW cyilAW ƒ (Awqmk suK dw) QW-itkwxw nhIN l`B skdw [ (pUry) gurU qoN ibnw pRBU 
dw nwm nhIN imldw, nwm qoN ibnw hor koeI (suc`jw) jIvn-mnorQ nhIN ho skdw [ nwm qoN 
vWijAw mnu`K dunIAw ivc AwieAw qy qur igAw, pCqwvw hI (nwl lY igAw, KwlI-h`Q hI jg 
qoN igAw) ijvyN suM\y Gr ivc kW (Aw ky ^wlI jWdw hY) [3[ 

nwm ismrn qoN ibnw srIr ƒ (icMqw Awidk ieqnw) du`K ivAwpdw hY (ik srIrk s`iqAw 
ieauN ikrdI jWdI hY) ijvyN klr dI kMD (ikrdI rihMdI hY) [ ies ƒ ikrn qoN bcwx leI) 
qd qk (pRBU dw) mhl (-rUp shwrw) nhIN imldw, jd qk auh sdw-iQr pRBU (jIv dy) ic`q 
ivc nhIN Aw v`sdw [ jy gurU dy Sbd ivc mn rMigAw jwey, qW pRBU dI hzUrI (dI Et) iml 
jWdI hY, qy auh Awqmk AvsQw sdw leI l`B pYNdI hY ij`Qy koeI vwsnw nhIN poh skdI [4[ 

(so, hy BweI! ies ‘inrbwx pd’ dI pRwpqI vwsqy) mYN Awpxy gurU ƒ pu`CWgI, gurU ƒ pu`C ky 
(aus dI d`sI) kwr krWgI, mYN gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU dI is&iq-swlwh krWgI, (Blw 
ikqy pRBU myry) mn ivc Aw v`sy (pRBU dI imhr hovy, myrw) haumY dw du`K sV jwey, shj 



 

AvsQw ivc itikAW myrw pRBU nwl sohxw imlwp ho jwey, sdw itky rihx vwly pRBU ivc myrw 
sdw leI myl ho jwey [5[ 

jyhVy bMdy gurU dy Sbd ivc rMgy jWdy hn auh kwm kRoD AhMkwr (Awidk ivkwrW) ƒ iqAwg ky 
pivqR (jIvn vwly) ho jWdy hn, auh sdw pRBU dw nwm slwhuMdy hn, auh prmwqmw (dI Xwd) 
ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc itkw r`Kdy hn [ 

(hy BweI!) jyhVw pRBU swry jIvW (dI izMdgI) dw Awsrw hY, aus ƒ kdy BI mnoN Bulwxw nhIN 
cwhIdw [6[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (ivkwrW vloN) mr jWdw hY auh (ieh mrnI) mr ky 
iesiQr ho jWdw hY (ivkwrW dy twkry qy qkVw ho jWdw hY, auh mnu`K ivkwrW dy Fhy cVH ky) 
muV kdy Awqmk mOqy nhIN mrdw [ (ieh At`l Awqmk jIvn) gurU dy Sbd dI rwhIN hI 
imldw hY (gurU dy Sbd dI rwhIN hI) pRBU dy nwm ivc ipAwr bxdw hY [ gurU dy Sbd qoN ibnw 
jgq (jIvn-rwh qoN) KuMiJAw hoieAw Btkdw hY, qy muV muV jnm mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY [7[ 

swrI dunIAw Awpxy Awp ƒ swlwhuMdI hY ik swfI vDIk qoN vDIk vifAweI-ie`zq hovy (Awpxy 
Awp dI sUJ qoN ibnw ieh lwlsw bxI hI rihMdI hY) gurU dI srn pYx qoN ibnw Awpxy Awp dI 
pCwx nhIN ho skdI, igAwn dIAW g`lW inrIAW kihx suxn nwl kuJ nhIN bxdw [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN hI Awpxw Awp pCwixAw jw skdw hY (jyhVw mnu`K Awpy dI 
pCwx kr lYNdw hY) auh AwpxI vifAweI dIAW g`lW nhIN krdw [8[8[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ਜੋਬਨੁ ਬਾਿਦ ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾ ਮਾਣੇ ਸੁਿਖ ਸੇਜੜ ੀ ਿਬਨੁ 
ਿਪਰ ਬਾਿਦ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਦੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਘਿ ਰ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਵਰੁ 
ਸਹਿਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸਿ ਚ ਮ ਾ ਣੇ ਿਪਰ ਸੇਜ ੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਤੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਣ ਿਸਞਾਣੀਐ ਗੁਿਰ ਮੇਲ ੀ 
ਗੁਣ ਚਾਰੁ ॥੨॥ ਸਿ ਚ ਿਮਲਹੁ ਵਰ ਕਾਮਣੀ ਿਪਿਰ ਮੋਹੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਿਚ ਿਵਗਿਸਆ 
ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ ਘਿਰ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਜੇ 
ਮਰੈ ਤਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਿਰ ॥ ਇਕਤੁ ਤਾਗੈ ਰਿਲ ਿਮਲੈ ਗਿਲ ਮੋਤੀਅਨ ਕਾ ਹਾਰੁ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਉਪਜੈ ਿਖਿਨ ਖਪੈ ਿ ਖਨ ੁ ਆਵੈ ਿ ਖਨ ੁ ਜਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ 
ਰਿਵ ਰਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾ ਇ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਅਤੁਲੁ ਨ ਤੋਲੀਐ ਕਥਿਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 

ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਿਰਆ ਆਏ ਵਜਹੁ ਿਲਖਾਇ ॥ ਕਾ ਰ ਕਮਾਵਿਹ ਸਚ ਕੀ ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ ਪੂੰਜੀ 
ਸਾਚੀ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੬॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਤੋਿਲ ਤਲਾਇਸੀ ਸਚੁ ਤਰਾਜੀ ਤੋਲੁ ॥ ਆਸਾ 
ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਗੁਿਰ ਠਾਕੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ ਆਿਪ ਤੁਲਾਏ ਤੋਲਸੀ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ ਤੋਲੁ ॥੭॥ ਕਥ ਨੈ ਕਹਿਣ ਨ 



 

ਛੁਟੀਐ ਨਾ ਪਿੜ ਪੁਸਤਕ ਭਾਰ ॥ ਕਾ ਇਆ ਸੋ ਚ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਿਪਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਾਰ ॥੮॥੯॥{ਪੰਨਾ 58-59} 
pdArQ:- Dn—iesqRI [ sIgwrIAY—(jy) isMgwrI jwey, (jy) gihxy AwidkW nwl sjweI jwey 
[ jobnu—juAwnI [ bwid—ivArQ [ KuAwru—duKI [ suiK—suK nwl, Awnμd nwl [ syjVI—
sohxI syj [ Gxy—bhuq [ Gir—Gr ivc [ syj Bqwru—syj dw mwlk Ksm [1[ 

sbid—gurU dy Sbd ivc (juiVAW) [ rMgu—nwm dw rMg [1[rhwau[ 

shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ ipr syjVI—pqI 
dI sohxI syj [ hyqu—ihq, pRym [ jwix—jwx ky, fUMGI sWJ pw ky [ guir—gurU ny [ cwru—
suMdr [ gux cwru—suMdr guxW vwlw pRBU [2[ 

vr kwmxI—hy pRBU-pqI dI jIv-iesqRI! ipir—ipr ny [ ivgwisAw—iKV ipAw [ swcY 
nwie—s`cy pRBU dy nwm ivc (juV ky) [3[ 

mnUAw—hoCw mn, Bu`lV mn [ rwvY—ipAwr krdw hY [ iekqu—ie`k ivc [ iekqu qwgY—
ieko Dwgy ivc, ieko hI suriq-Dwgy ivc [ ril—rl ky, iek-imk ho ky [ ADwru—Awsrw 
[4[ 

aupjY—jMm pYNdw hY, auqSwh ivc Aw jWdw hY [ iKin—iKn ivc [ KpY—Kpdw hY, duKI huMdw 
hY [ riv rhy—(gurU dy Sbd ivc) juiVAw rhy [ nw sMqwie—nhIN sqWdw [5[ 

vjhu—qn^wh, rozInw [ lwhw—lwB [ qmwie—lwlc [6[ 

qoil qoulwiesI—qol ivc pUrw auqrvweygw {not:- l&z 'qolwiesI' dy A`Kr 'q' nwl do lgW 
hn—   o  Aqy   u [ Asl l&z 'quolwiesI' hY, ieQy 'qulwiesI' pVHnw hY} [ 

qrwjI—qrwzU, q`kV [ guir—gurU ny [ TwkI—rok id`qI hY [7[ 

khix—zbwnI hI g`lW krn nwl [ piV—pVH ky [ soc—su`c [ krqwr—krqwr (dw myl) 
[8[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dw nwm ismr, (qYnUμ) suK hovygw [ (pr mn BI kIh kry? ijs 
nwl ipAwr nwh hovy, aus ƒ muV muV ikvyN Xwd kIqw jwey? prmwqmw nwl ieh) ipAwr gurU 
qoN ibnw nhIN bx skdw [ jyhVw mn gurU dy Sbd ivc juVdw hY aus ƒ pRBU dy nwm dw rMg 
cVH jWdw hY [1[rhwau[ 

(jy iesqRI gihixAW Awidk nwl) Awpxy Awp ƒ sjw ley, pr aus ƒ pqI nwh imly qW aus 
dI juAwnI ivArQ jWdI hY, aus dw Awqmw BI duKI huMdw hY, ikauNik auh Awnμd nwl pqI dI 
sohxI syj mwx nhIN skdI, pqI-imlwp qoN ibnw aus dw isMgwr ivArQ jWdw hY [ aus 
BwghIx iesqRI ƒ bhuq duK ivAwpdw hY, aus dy Gr ivc syj dw mwlk Ksm nhIN AwauNdw 



 

(jIv-iesqRI dy swry bwhr-muKI Dwrimk au~dm ivArQ jWdy hn, jy ihrdy-syj dw mwlk pRBU 
ihrdy ivc prgt nwh hovy) [1[ 

gurU dI d`sI syvw dI rwhIN hI Awqmk Awnμd imldw hY, pRBU-pqI ausy jIv-iesqRI ƒ imldw 
hY ijs ny Afol Awqmk AvsQw ivc (juV ky) Awpxy Awp ƒ isMgwirAw hY [ auhI jIv-
iesqRI pRBU-pqI dI sohxI syj mwx skdI hY jo aus sdw-iQr pRBU ivc (juVI rihMdI hY), ijs 
dw pRBU-pqI nwl gUVHw ihq hY gUVHw ipAwr hY [ gurU dy mnmuK rih ky hI pRBU nwl fUMGI sWJ 
pw ky ausnUμ isM\wixAw jw skdw hY (Bwv, ieh isM\wx AwauNdI hY ik auh swfw hY), auh suMdr 
guxW dw mwlk pRBU (ijs jIv-iesqRI ƒ imlwieAw hY) gurU ny imlwieAw hY [2[ 

hy pRBU-pqI dI suMdr iesqRI! aus sdw-iQr pRBU (dy crnW) ivc (sdw) imlI rhu [ pqI-pRBU 
ny (ijs jIv-iesqRI dy mn ƒ Awpxy ipAwr dw) rMg cwVH ky (Awpxy vl iK`c ilAw hY, 
ausdw mn ausdw qn sdw-iQr pRBU ivc juV ky iKV ipAw hY (ausdw jIvn ieqnw Amolk 
bx jWdw h Y ik) aus dw mu`l nhIN pY skdw [ auh suhwg Bwg vwlI jIv-iesqRI sdw-iQr 
hrI dy nwm ivc (juV ky) pivqR Awqmw ho jWdI hY, qy pRBU-pqI ƒ Awpxy (ihrdy) Gr ivc 
(hI l`B lYNdI hY) [3[ 

jy (jIv-iesqRI dw) QoVH-ivqw mn (pRBU pqI dy ivSwl) mn ivc (QoVH-ivqy suBwA vloN) mr 
jwey, qy ijvyN ieko Dwgy ivc pRoqy hoey moqIAW dw hwr gl ivc pw leIdw hY ausy qrHW jy (jIv-
iesqRI pRBU dy hI) ieko suriq Dwgy ivc iek imk ho ky pRBU ivc lIn ho jwey qW pRBU pqI aus 
jIv-nwr ƒ ipAwr krdw hY [ pr ieh Awqmk Awnμd sqsMg ivc itikAW hI imldw hY, qy 
sqsMg ivc gurU dI srn pY ky (mn ƒ) pRBU dy nwm dw shwrw imldw hY [4[ 

(jy mn nwm qoN vWijAw rhy, qW mwieAw Awidk dy lwB nwl) iek iKn ivc hI (ieauN huMdw hY 
ijvyN) ijaU pYNdw hY, (qy mwieAw Awidk dI Gwt nwl) iek iKn ivc hI duKI ho jWdw hY, iek 
iKn (guzrdw hY qW) auh jMm pYNdw hY, iek iKn (guzrdw hY qW) auh mr jWdw hY (Bwv, nwm 
dy shwry qoN ibnw mwieAw jIv dy jIvn dw Awsrw bx jWdI hY [ jy mwieAw Awvy qW auqSwh, 
jy jwey qW shm) [ jo mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ pWdw hY (pRBU crnW ivc) juiVAw rihMdw hY 
aus ƒ mOq (dw fr) sqw nhIN skdw [ (pRBU dy crnW ivc juiVAW ieh qW nhIN ho skdw ik) 
aus mwlk (dI hsqI) ƒ qoilAw jw sky, auh qol qoN pry hY (hW, ieh zrUr hY ik auh imldw 
ismrn dI rwhIN hI hY) inrIAW g`lW nwl nhIN imldw [5[ 

swry jIv-vxjwry jIv vpwrI (prmwqmw dy dr qoN) rozInw ilKw ky (jgq ivc AwauNdy hn, 
Bwv, hryk ƒ izMdgI dy suAws qy swry pdwrQW dI dwiq pRBU dr qoN imldI hY) [ jyhVy jIv 
vpwrI sdw-iQr pRBU dy ismrn dI kwr krdy hn, auhnW ƒ pRBU dI rzw Anuswr (Awqmk 
jIvn dw) lwB imldw hY, (pr ieh lwB auhI K`t skdy hn ijnHW ƒ) auh gurU iml pYNdw hY 
ijs ƒ (AwpxI vifAweI Awidk dw) iql ijqnw BI lwlc nhIN hY [ (ijnHW ƒ gurU imldw hY 
auhnW dI Awqmk jIvn vwlI) rws-pUMjI sdw leI iQr ho jWdI hY [6[ 



 

(ienswnI jIvn dI sPlqw dI prK vwsqy) s`c hI qrwzU hY qy s`c hI v`tw hY (ijs dy p`ly 
s`c hY auhI sPl hY), ies prK-qol ivc auhI mnu`K pUrw auqrdw hY jo gurU dy snmu`K rihMdw 
hY, ikauNik gurU ny (prmwqmw dI isi&iq-swlwh dI) s`cI bwxI dy ky mn ƒ moh lYx vwlIAW 
AwsW qy mn dy mwiek PurinAW ƒ (mn auqy vwr krn qoN) rok r`iKAw huMdw hY [ pUry pRBU dw 
ieh qol (dw imAwr) kdy Gtdw vDdw nhIN, auhI jIv (ies qol ivc) pUrw quldw hY ijs ƒ 
pRBU (ismrn dI dwiq dy ky) Awp (imhr dI ingwh nwl) qulWdw hY [7[ 

inrIAW g`lW krn nwl jW pusqkW dy FyrW dy Fyr pVHn nwl Awsw mnsw qoN bc nhIN skIdw 
[ (jy ihrdy ivc) prmwqmw dI BgqI nhIN, pRBU dw pRym nhIN, qW inry srIr dI pivqRqw nwl 
prmwqmw nhIN imldw [ 

hy nwnk! ijs ƒ (gurU dI srn pY ky prmwqmw dw) nwm nhIN Bu`ldw, aus ƒ gurU prmwqmw dy 
myl ivc imlw lYNdw hY [8[9[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਪਾਈਐ ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਗੁਰ ਆਪਣੇ 
ਪਾਈਐ ਸਰ ਬ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਵਗਣ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਿਬਨੁ 
ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਪੂਛ ਹੁ ਬਰ੍ਹਮੇ ਨਾਰਦੈ ਬੇਦ ਿਬਆਸੈ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਧੁਿਨ 
ਜਾਣੀਐ ਅ ਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਸਫ ਿਲਓ ਿਬਰਖੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇ ਰੀ ਹੋਇ ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ 
ਮਾਣਕੀ ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੈ ਸੋਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੈ ਪਾਈਐ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਾਚੋ ਵਖਰੁ ਸੰਚੀ ਐ 
ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖ ਮੇਟਣੋ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੁ ॥੩॥ ਭਵਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਡਰਾਵਣੋ 

ਨਾ ਕੰਧੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਤੁ ਲਹੜਾ ਨਾ ਿਤਸੁ ਵੰਝੁ ਮਲਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੈ ਕਾ ਬੋਿਹਥਾ ਨਦਰੀ 
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੁ ॥੪॥ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਪਆਰਾ ਿਵਸਰੈ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਸੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਿਜਹਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ 
ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ॥ ਘਟੁ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਅਗਲੋ ਜਮੁ ਪਕੜੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥੫॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਗਏ ਤਨੁ 
ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਾਿਥ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਧਨੁ ਬਾਿਦ ਹੈ ਭੂਲੋ ਮਾਰਿਗ ਆਿਥ ॥ ਸਾਚਉ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵੀ ਐ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਅ ਕਥੋ ਕਾਿਥ ॥੬॥ ਆਵੈ ਜ ਾ ਇ ਭਵਾਈਐ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾ ਇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਕਉ 
ਮੇਟੀਐ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥੭॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ 
ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿਜਸ ਕਾ ਜ ੀਉ ਪਰਾਨੁ ॥ ਹਉਮੈ ਮ ਮ ਤਾ ਜਿਲ ਬਲਉ ਲੋਭੁ ਜਲਉ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੮॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 59} 
pdArQ:- srb ipAwru—sB nwl ipAwr krn vwlw prmwqmw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI 
[ pdwrQu—kImqI cIz [1[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI smJ, prmwqmw nwl fUMGI sWJ [1[rhwau[ 

khwvY—ismrn krWdw hY [ soie—auh gurU hI [ sPilE—Pl dyx vwlw [ mwixk—mwxkW 
nwl (BrpUr)[ soie—auh prmwqmw [2[ 



 

BMfwry—^zwny ivc [ sMcIAY—iek`Tw kIqw jw skdw hY [ krim—imhr nwl [ Asur—
kwmwidk dYNq [3[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ ibKmu—AOKw [ kMDI—kMFw [ mlwru—mlwh [ BY kw boihQw—frW 
qoN bcwx vwlw jhwz [ {not:- l&z ‘pwru’ Aqy ‘pwir’ dw &rk cyqy r`Kx-Xog hY [ 
pwru—pwrlw pwsw (nWv) [ pwir—pwrly pwsy (ik®Aw ivSySx)} [4[ 

jwie—clw jWdw hY [ jlau—sV jwey {hukmI Biv`Kq} [ jlwvxI—sVn-jogI [ rswie—
rs nwl, suAwd nwl [ Aglo—bhuqw [5[ 

klqu—iesqRI [ bwid—ivArQ [ mwrig—rsqy auqy [ AwiQ—{AQL} mwieAw [ mwrig 
AwiQ—mwieAw dy rsqy qy [ AkQo—ijs dy gux ibAwn n kIqy jw skx [ 

kwiQ—kQIdw hY, is&iq-swlwh krIdI hY [6[ 

pieAY ikriq—ipCly kIqy krmW dy sMskwr Anuswr, aus ikrq Anuswr jo sMskwr rUp ho ky 
mn ivc itkI peI hY [ kmwie—krm krdw hY [7[ 

jIau—jIv, ijMd [ purwnu—pRwx, suAws [ jil blau—{hukmI Biv`Kq} jl bl jwey [ 
jlau—jl jwey [ guxI inDwnu—guxW dw Kæzwnw pRBU [8[ 

ArQ:- hy BweI! (bySk) koeI iDr bRhmw ƒ, nwrd ƒ, vydW vwly irSI ibAws ƒ pu`C lvo, 
gurU qoN ibnw prmwqmw nwl fUMGI sWJ nhIN pY skdI [1[rhwau[ 

prmwqmw dy guxW dI ivcwr (mwno, kImqI) rqn (hY, ieh rqn qdoN hI) imldw hY jy pUrw 
gurU iml pey [ Awpxw mn gurU dy hvwly kr dyxw cwhIdw hY, (ies qrHW) sB nwl ipAwr 
krn vwlw pRBU imldw hY [ (gurU dI ikrpw nwl) nwm-pdwrQ imldw hY, jo ivkwrW qoN 
^lwsI idvWdw hY jo AOgux imtwx dy smr`Q hY [1[ 

prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwauxI, prmwqmw dI Xwd ivc suriq joVnI, prmwqmw dy crnW 
ivc ilv lwauxI—(gurU dI rwhIN hI) ieh smJ AwauNdI hY [ gurU hI aus pRBU dI is&iq-
swlwh krWdw hY ijs dy gux ibAwn nhIN ho skdy [ gurU (mwno) iek hrw qy Pldwr ru`K hY, 
ijs dI gUVHI sMGxI CW hY [ lwlW jvwhrW qy moqIAW (Bwv, au~cy su`cy Awqmk guxW) nwl 
BrpUr auh prmwqmw gurU dy ^zwny ivcoN hI imldw hY [2[ 

prmwqmw dy pivqR nwm dw ipAwr gurU dy ^zwny ivcoN hI pRwpq huMdw hY [ byAMq pRBU dw nwm-
rUp sdw-iQr sOdw pUry gurU dI imhr nwl hI iek`Tw kIqw jw skdw hY [ gurU (nwm dI b^SS 
rwhIN) su`KW dw dyx vwlw hY, du`KW dw imtwx vwlw hY, gurU (kwmwidk) dYNqW dw nws krn vwlw 
hY [3[ 

ieh sMswr-smuMdr bVw ibKVw hY bVw frwauxw hY, ies dw nwh koeI kMFw id`sdw hY nwh 
pwrlw bMnw [ nwh koeI byVI nwh koeI qulhw nwh koeI mlwh qy nwh mlwh dw vMJ—koeI BI 



 

ies sMswr-smuMdr ivcoN lμGw nhIN skdw [ (sMswr-smuMdr dy) ^qirAW qoN bcwx vwlw zhwj 
gurU hI hY, gurU dI imhr dI nzr nwl ies smuMdr dy pwrly pwsy auqwrw ho skdw hY [4[ 

jdoN iek rqw ijqny smyN vwsqy BI ipAwrw pRBU (XwdoN) Bu`l jWdw hY, qdoN jIv ƒ du`K Aw 
Gyrdw hY qy aus dw su`K Awnμd dUr ho jWdw hY [ sV jwey auh sVn jogI jIB jo suAwd nwl 
pRBU dw nwm nhIN jpdI [ (ismrn hIn bMdy dw jdoN) srIr nws huMdw hY, aus ƒ bhuq du`K 
ivAwpdw hY, jdoN aus ƒ jm Aw PVdw hY qW auh pCuqWdw hY (pr aus vyly pCuqwx dw kIh 
lwB?) [5[ 

(sMswr ivc byAMq hI jIv Awey, jo ieh) AwK AwK ky cly gey ik ieh myrw srIr hY ieh myrw 
Dn hY ieh myrI iesqRI hY, pr nwh srIr, nwh Dn, nwh iesqRI, koeI BI) nwl nwh iniBAw 
[ prmwqmw dy nwm qoN ibnw Dn iksy ArQ nhIN, mwieAw dy rsqy pY ky (mnu`K izMdgI dy shI 
rwh qoN) KuMJ jWdw hY [ (ies vwsqy, hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly mwlk ƒ Xwd krnw 
cwhIdw hY [ pr aus byAMq guxW vwly mwlk dI is&iq-swlwh gurU dI rwhIN hI kIqI jw skdI 
hY [6[ 

jIv Awpxy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr (AgWh BI auho ijhy) krm kmWdw rihMdw hY 
(ies dw nqIjw ieh inkldw hY ik) jIv jMmdw hY mrdw hY jMmdw hY mrdw hY, ies gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ ipCly krmW Anuswr iliKAw (m`Qy dw) lyK prmwqmw dy hukm ivc iliKAw 
jWdw hY, ies ƒ ikvyN imtwieAw jw skdw hY? (iehnW ilKy lyKW dI sMglI dy jkV ivcoN) 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw ^lwsI nhIN ho skdI [ jdoN gurU dI miq imldI hY qdoN hI (pRBU 
jIv ƒ Awpxy crnW ivc) joVdw hY [7[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky mYƒ ieh smJ AweI hY ik) ijs prmwqmw dI id`qI hoeI ieh 
ijMd hY ieh pRwx hn, aus qoN ibnw (sMswr ivc) myrw koeI hor Awsrw nhIN hY [ myrI ieh 
haumY sV jwey, myrI ieh Apx`q jl jwey, myrw ieh loB sV jwey qy myrw ieh AhMkwr sV 
bl jwey (ijnHW mYƒ prmwqmw dy nwm qoN ivCoiVAw hY) [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd ƒ ivcwrnw cwhIdw hY, (gurU dy Sbd ivc juiVAW hI) guxW dw ^zwnw 
prmwqmw imldw hY [8[10[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਿਹ ॥ ਲ ਹਰ ੀ ਨਾਿਲ 
ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਿਵਗਸੈ ਅਸਨੇਿਹ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿਬਨੁ ਜਲ ਮਰਣੁ ਿਤਨੇਿਹ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ 
ਿਕਉ ਛੂਟਿਹ ਿਬਨੁ ਿਪਆਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੇ 
ਮਨ ਐਸੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ॥ ਿਜਉ ਅਿਧਕਉ ਿਤਉ ਸੁ ਖੁ ਘਣੋ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਸñਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਈ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥੨॥ ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਕਿਰ ਜੈਸੀ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੇਹ ॥ ਸਰ ਭਿਰ ਥਲ ਹਰੀਆਵਲੇ ਇਕ ਬੂੰਦ ਨ ਪਵਈ ਕੇਹ ॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੋ 



 

ਪਾਈਐ ਿ ਕਰ ਤੁ ਪਇਆ ਿਸਿਰ ਦੇਹ ॥੩॥ ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਿਰ ਿ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਦੁਧ ਹੋਇ ॥ 
ਆਵਟਣੁ ਆ ਪੇ ਖਵੈ ਦੁਧ ਕਉ ਖਪਿਣ ਨ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ਸਿ ਚ ਵਿਡਆ ਈ ਦੇਇ ॥੪॥ 
ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ॥ ਿ ਖਨ ੁ ਪਲੁ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵ ਈ ਜਾ ਣੈ ਦੂਿਰ ਹਜੂਿਰ 
॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥੫॥ ਮਨਮੁਿਖ ਗਣਤ ਗਣਾ ਵਣੀ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ 
॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀ ਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਹੋਇ ਤ ਪਾਈਐ ਸਿ ਚ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੬॥ 
ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ ਸੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਇ ॥੭॥ ਖੇਿਲ ਗਏ ਸੇ ਪੰਖਣੂੰ ਜੋ ਚੁ ਗਦੇ ਸਰ ਤਿਲ ॥ 
ਘੜੀ ਿ ਕ ਮੁਹਿਤ ਿਕ ਚਲ ਣਾ ਖੇਲਣੁ ਅ ਜ ੁ ਿਕ ਕਿਲ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ੰ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਿਮਲੈ ਜਾਇ ਸਚਾ ਿਪੜੁ ਮਿਲ 
॥੮॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੋਹੰ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਪਤੀਆਇ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਵਰ ਿ ਕ ਕਰੇ ਕਰਾ ਇ ॥ ੯॥ ਿਮਿਲਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮੇਲੀਐ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ 
ਪਤੀਆਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਵੀਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰੁ ਘਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ 
ਜਾਇ ॥੧੦॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 60} 
pd ArQ:- kmlyih—kml ivc [ ivgsY—iKVdw hY [ Asnyih—ipAwr nwl {not:- 
sMsik®q l&z ‘Ônyh’ hY [ ies qoN pMjwbI rUp do hn—nyh Aqy Asnyh} [ jIA—ijMd [ 
iqnyih—auhnW dw [ pCwVIAY—D`ky KWdw hY [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ riv rihAw—hr 
vyly mOjUd hY [1[rhwau[ 

nIr—pwxI [ AiDkau—bhuqw [ Gxo—bhuq [ min—mn ivc [ AB pIr—AMdrlI pIV 
[2[ 

myh—mINh, vrKw [ cwiqRk—ppIhw [ Bir—Bry hoey [ kyh—iks ArQ? krim—imhr nwl 
[ ikrqu pwieAw—pUrblw kmwieAw hoieAw, (pUrblw) kIqw hoieAw (jo sMskwr-rUp ivc) 
iek`Tw hoieAw (AMdr mOjUd) hY [ isir—isr auqy [ dyh—srIr (au~qy) [3[ 

Awvtxu—aubwlw [ KvY—shwrdw hY [ sic—s`c ivc [ dyie—dyNdw hY [4[ 

sUr—sUrj [5[ 

gxq gxwvxI—AwpxIAW vifAweIAW krdw hY [6[ 

BytY—iml pey [ igAwn pdwrQu—(prmwqmw nwl) fUMGI sWJ dyx vwlw (nwm) pdwrQ [ 
iqRBvx soJI—iqMnW BvnW ivc ivAwpk pRBU dI sUJ [7[ 



 

Kyil gey—l`d gey, (Kyf) Kyf ky (cly) gey [ pMKxUM—(jIv-) pMCI [ sr qil—(sMswr-) 
srovr dy auqy [ Aju ik kil—A`j jW kl ivc, iek do idnW ivc [ mil—m`l ky, ij`q ky 
[ ipVu—iKfwrIAW dy Kyfx leI bxwieAw QW [ ipVu mil—bwzI ij`q ky [8[ 

sohM—{sIshz} auh mYN hW [ Awpu—Awpxw Awp [ sohM Awpu—auh mYN hW qy (myrw) Awpw [ sohM 
Awpu pCwxIAY—ieh pCwx AwauNdI hY ik myrw qy pRBU dw Awpw (Bwv, suBwau) rilAw hY jW 
nhIN [ sbid—gurU dy Sbd nwl [ Byid—iv`J ky [9[ 

ikAw mylIAY—imlx vwlI koeI hor g`l nhIN rih jWdI, kdy nhIN iv`CuVdy [ pqIAwie—
pqIj ky [ mnumuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw [ dru Gru eyku—ieko dr qy ieko Gr, 
ieko Awsrw prnw [ jwie—QW [10[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw nwl ieho ijhw ipAwr kr, ijho ijhw pwxI dw kOl Pu`l ivc hY (qy 
kOl Pu`l dw pwxI ivc) [ kOl Pu`l pwxI dIAW lhrW nwl D`ky KWdw hY, iPr BI (prspr) 
ipAwr dy kwrn kOl Pu`l iKVdw (hI) hY (D`ikAW qoN gu`sy nhIN huMdw) [ pwxI ivc (kOl Pu`lW 
dIAW) ijMdW pYdw kr ky (prmwqmw AYsI Kyf Kyfdw hY ik) pwxI qoN ibnw auhnW (kOl Pu`lW) dI 
mOq ho jWdI hY [1[ 

hy mn! (pRBU nwl) ipAwr pwaux qoN ibnw qUM (mwieAw dy h`ilAW qoN) bc nhIN skdw [ (pr 
ieh ipAwr gurU dI srn pYx qoN ibnw nhIN imldw) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy AMdr 
(gurU dI ikrpw nwl AYsI ipAwr-sWJ bxdI hY ik) prmwqmw hr vyly mOjUd rihMdw hY, gurU 
auhnW ƒ pRBU dI BgqI dy ^zwny hI b^S dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy mn! prmwqmw nwl ieho ijhw pRym kr, ijho ijhw m`CI dw pwxI nwl hY [ pwxI ijqnw hI 
vDIk hY, m`CI ƒ auqnw hI vDIk suK-Awnμd huMdw hY, aus dy mn ivc qn ivc srIr ivc TMf 
pYNdI hY [ pwxI qoN ibnw iek GVI BI jIaU nhIN skdI [ m`CI dy ihrdy dI ieh vydnw 
prmwqmw (Awp) jwxdw hY [1[ 

hy mn! pRBU nwl ieho ijhI pRIq kr, ijho ijhI ppIhy dI mINh nwl hY [ (pwxI nwl) srovr 
Bry hoey huMdy hn, DrqI (pwxI dI brkiq nwl) hirAwvlI hoeI peI huMdI hY, pr jy (sÍWqI 
nC`qR ivc pey mINh dI) iek bUMd (ppIhy dy mUMh ivc) nwh pey, qW aus ƒ ies swry pwxI nwl 
koeI Bwg nhIN [ (pr hy mn! qyry BI kIh v`s! prmwqmw) AwpxI imhr nwl hI imly qW 
imldw hY, (nhIN qW) pUrblw kmwieAw hoieAw isr au~qy srIr au~qy J`lxw hI pYNdw hY [3[ 

hy mn! hrI nwl ieho ijhw ipAwr bxw, ijho ijhw pwxI qy du`D dw hY [ (pwxI du`D ivc Aw 
imldw hY, du`D dI srn pYNdw hY, du`D aus ƒ Awpxw rUp bxw lYNdw hY [ jdoN aus pwxI-rly 
du`D ƒ A`g au~qy r`KIdw hY qW) aubwlw (pwxI) Awp hI shwrdw hY, du`D ƒ sVn nhIN dyNdw [ 
(iesy qrHW jy jIv Awpxy Awp ƒ kurbwn krn, qW pRBU) iv`CuVy jIvW ƒ Awpxy sdw-iQr nwm 
ivc myl ky (lok prlok ivc) ie`zq-mwx dyNdw hY [4[ 



 

hy mn! prmwqmw nwl ieho ijhw ipAwr kr, ijho ijhw ckvI dw (ipAwr) sUrj nwl hY [ 
(jdoN sUrj fu`b jWdw hY, ckvI dI nzroN auhly ho jWdw hY, qW auh ckvI) iek iKn Br iek 
pl Br nINd (dy v`s Aw ky) nhIN sONdI, dUr (-luky sUrj) ƒ Awpxy AMg-sMg smJdI hY [ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmu`K rihMdw hY, aus ƒ prmwqmw Awpxy AMg-sMg id`sdw hY, pr Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly ƒ ieh smJ nhIN pYNdI [5[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K AwpxIAW hI vifAweIAW krdw hY (pr jIv dy BI kIh 
v`s?) auhI kuJ huMdw hY jo krqwr (Awp) krdw (krWdw hY) [ (krqwr dI imhr qoN ibnw) jy 
koeI jIv (AwpxIAW vifAweIAW C`fx dw jqn BI kry, qy prmwqmw dy guxW dI kdr pCwxn 
dw au~dm kry, qW BI) aus pRBU dy guxW dI kdr nhIN pY skdI [ (prmwqmw dy guxW dI kdr) 
qdoN hI pYNdI hY, jdoN gurU dI is`iKAw pRwpq hovy [ (gurU dI miq imilAW hI mnu`K pRBU dy 
sdw-iQr nwm ivc juVdw hY qy Awqmk Awnμd mwxdw hY [6[ 

(pRBU-crnW ivc joVn vwlw) jy auh gurU iml pey, qW (aus dw imhr dw sdkw pRBU nwl 
Ajyhw) p`kw ipAwr (pYNdw hY jo kdy) tu`tdw nhIN [ (gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ pwx vwlw nwm-pdwrQ imldw hY, ieh smJ BI pYNdI hY ik pRBU iqMnW BvnW ivc mOjUd hY 
[ jy mnu`K (gurU dI imhr dw sdkw) prmwqmw dy guxW (dy sOdy) dw ^rIdx vwlw bx jwey, qW 
ies ƒ pRBU dw pivqR nwm (iPr kdy) nhIN Bu`ldw [7[ 

(hy mn! vyK) jyhVy jIv-pMCI ies (sMswr-) srovr au~qy (cog) cugdy hn auh (Awpo AwpxI 
jIvn-) Kyf Kyf ky cly jWdy hn [ hryk jIv-pMCI ny GVI pl dI Kyf Kyf ky ieQoN qurdy 
jwxw hY, ieh Kyf iek do idnW ivc hI (CyqI hI) mu`k jWdI hY [ (hy mn! pRBU dy dr qy sdw 
Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) ijs ƒ qUM Awp imlWdw hYN, auhI qyry crnW ivc juVdw hY, auh 
ieQoN s`cI jIvn-bwzI ij`q ky jWdw hY [8[ 

gurU (dI srn pYx) qoN ibnw (pRBU-crnW ivc) pRIq pYdw nhIN huMdI (ikauNik mnu`K dy Awpxy 
au~dm nwl mn ivcoN) haumY dI mYl dUr nhIN ho skdI [ jdON mnu`K dw mn gurU dy Sbd ivc 
iv`J jWdw hY, gurU dy Sbd ivc pqIj jWdw hY, qdoN ieh pCwx AwauNdI hY ik myrw qy pRBU dw 
suBwau rilAw hY jW nhIN [ gurU dI srn pY ky hI mnu`K Awpxy Awp ƒ (Awpxy Asly ƒ) 
pCwxdw hY [ (gurU dI srn qoN ibnw) jIv hor koeI au~dm kr krw nhIN skdw [9[ 

jyhVy jIv gurU dy Sbd ivc pqIj ky pRBU-crnW ivc imldy hn, auhnW dy AMdr koeI AYsw 
ivCoVw rih nhIN jWdw ijs ƒ dUr krky auhnW ƒ muV pRBU nwl joiVAw jwey [ pr Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly bMdy ƒ ieh smJ nhIN pYNdI, auh pRBU-crnW qoN iv`CuV ky (mwieAw dy moh 
dIAW) cotW KWdw hY [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K pRBU-crnW ivc iml igAw hY aus ƒ pRBU hI iek Awsrw prnw 
(id`sdw) hY [ pRBU qoN ibnw aus ƒ hor koeI shwrw nhIN (id`sdw) hor koeI QW nhIN id`sdI 
[10[11[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੁਲੈ ਭੁਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਠਉਰ ਨ ਕਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਨ ਿਦਖਾਵਈ 
ਅੰਧੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਗਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਠਿਗਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਇ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਡੋ ਹਾਗਣੀ ਨਾ ਿਪਰ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੂ ਲੀ ਿਫਰੈ ਿਦਸੰਤਰੀ ਭੂਲੀ 
ਿਗਰ੍ਹੁ ਤਿਜ ਜਾਇ ॥ ਭੂ ਲੀ ਡੂੰਗਿਰ ਥਿਲ ਚੜੈ ਭਰਮੈ ਮਨੁ ਡੋ ਲਾਇ ॥ ਧੁਰਹੁ ਿਵਛੁੰਨੀ ਿਕਉ ਿਮਲੈ ਗਰਿਬ 
ਮੁਠੀ ਿਬਲਲਾਇ ॥੨॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਗੁਰੁ ਮੇਲਸੀ ਹਿਰ ਰਿਸ ਨਾਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਾਿਚ ਸਹਿ ਜ ਸੋਭਾ ਘਣੀ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਨਾਮ ਅਧਾਿਰ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਭਤਾਰੁ ॥੩॥ ਅਖਰ ਪਿੜ ਪਿੜ 
ਭੁਲੀਐ ਭੇਖੀ ਬਹੁਤੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ ਿਕਆ ਕਰੇ ਮਨ ਮਿਹ ਮੈਲੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ 

ਸਮਝਾਈਐ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥੪॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਾ ਧਨ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਿਪਰੁ ਪਾ ਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਰੁ ॥੫॥ ਗੁ ਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਚਾ ਕਰੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਖੋਇ ॥ ਨਾ ਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥੬॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਤ ਾ ਪਾਈਐ ਆਿਪ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਲਿਗ ਰਹੁ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੭॥ ਭੁਲਣ 
ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁ ਰੂ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਿਤਸੈ ਿਪਆ ਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 

ਸਾਚੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 60-61} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`ØCy qurn vwlI jIv-iesqRI [ BulY—rwhoN KuMJ jWdI hY [ 
BulweIAY—kurwhy pweI jWdI hY [ Taur—QW, shwrw [ AMDI—mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI [ 
AwvY jwie—AwauNdI hY jWdI hY, BtkdI iPrdI hY [ igAwn pdwrQu—prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ pYdw krn vwlw nwm-pdwrQ [1[ 

Brim—BulyKy ivc (pw ky) [ fohwgxI—mMdy BwgW vwlI [ ipr AMik—ipr dy AMk ivc, pqI 
dI glv`kVI ivc [1[rhwau[ 

idsMqrI—{dys-AMqrI} hor hor dysW ivc [ qij jwie—C`f jWdI hY [ fUMgir—phwV auqy [ 
ivCuMnI—iv`CuVI hoeI [ grib—AhMkwr dI rwhIN [2[ 

ris—rs ivc [ ipAwir—ipAwr ivc [ shij—Afol AvsQw ivc (itk ky) [ ADwir—
Awsry dy kwrn [3[ 

AKr—ividAw [ ikin—iks ny? [4[ 

swDn—jIv-iesqRI [ Awpu—Awpw-Bwv [ Gr hI—Gir hI, Gr ivc hI [ gur kY hyiq—
gurU dy ipAwr dI rwhIN [5[ 

cwkrI—syvw [ min—mn ivc [ ivchu—Awpxy AMdroN [6[ 



 

krim—b^SS dI rwhIN, imhr nwl [ Awip—Awpxy au~dm nwl [ syqI—nwl [  sco—s`c 
hI [ plY pwie—imldw hY [7[ 

Bulx AMdir—(mwieAw dy Asr hyT Aw ky) kurwhy pYx ivc [ sBu ko—hryk jIv [ ABulu—
auh jyhVw mwieAw dy Asr hyT jIvn s&r ivc Zlq kdm nhIN cu`kdw [ Apwru—byAMq pRBU 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw (jIvW ƒ) BulyKy ivc pw ky kurwhy pw dyNdI hY [ jyhVI Bwg hIx 
jIv-iesqRI BulyKy ivc pY ky kurwhy pYNdI hY, auh (kdy BI) pRBU-pqI dy crnW ivc lIn nhIN 
ho skdI [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI iesqRI (jIvn dy) shI rsqy qoN KuMJ jWdI hY, mwieAw aus ƒ 
kurwhy pw dyNdI hY, rwhoN KuMJI hoeI ƒ (gurU qoN ibnw) koeI (AYsw) QW nhIN l`Bdw (jyhVw aus ƒ 
rsqw ivKw dyvy) [ gurU qoN ibnw hor koeI BI (shI rsqw) ivKw nhIN skdw [ (mwieAw dy 
ivc) AMnHI hoeI jIv-iesqRI BtkdI iPrdI hY [ 

ijs BI jIv ny (mwieAw dy Fhy cVH ky) prmwqmw nwl fUMGI sWJ pYdw krn vwlw nwm-Dn 
gvw ilAw hY, auh T`igAw jWdw hY, auh (Awqmk jIvn vloN) lu`itAw jWdw hY [1[ 

jIvn dy rwh qoN KuMJI hoeI jIv-iesqRI hI igRhsq iqAwg ky dys dysWqrW ivc iPrdI hY, KuMJI 
hoeI hI kdy iksy phwV (dI gu&w) ivc bYTdI hY kdy iksy it`ly au~qy cVH bYTdI hY, BtkdI 
iPrdI hY, ausdw mn (mwieAw dy Asr hyT) foldw hY [ (Awpxy kIqy krmW dy kwrn) DuroN 
pRBU dy hukm Anuswr iv`CuVI hoeI (pRBU-crnW ivc) juV nhIN skdI, auh qW (iqAwg Awidk 
dy) AhMkwr ivc lu`tI jw rhI hY, qy (ivCoVy ivc) klpdI hY [2[ 

pRBU qoN iv`CuiVAW ƒ gurU hir-nwm dy Awnμd ivc joV ky, nwm dy ipAwr ivc joV ky (muV pRBU 
nwl) imlWdw hY [ hrI dy guxW dI brkiq nwl hrI-nwm dy Awsry nwl sdw-iQr pRBU ivc 
(juiVAW) Afol AvsQw ivc (itikAW) bVI soBw (BI imldI hY) [ 

(mYN qyrw dws bynqI krdw hW—hy pRBU!) ijvyN qyrI rzw ho sky, mYƒ Awpxy crnW ivc r`K [ 
qYQoN ibnw myrw Ksm-sweIN hor koeI nhIN [3[ 

iv`idAw pVH pVH ky (BI iv`idAw dy AhMkwr kwrn) kurwhy hI peIdw hY, (igRhsq-iqAwgIAW 
dy) ByKW nwl BI (mn ivc) bVw mwx pYdw huMdw hY [ qIrQW au~qy ieSnwn krn nwl BI jIv 
kuJ nhIN sMvwr skdw, ikauNik mn ivc (ies) AhMkwr dI mYl itkI rihMdI hY (ik mYN qIrQ 
ieSnwnI hW) [ (hryk KuMJy hoey rsqy ivc) mn (ies srIr-ngrI dw) rwjw bixAw rihMdw hY, 
sulqwn bixAw rihMdw hY [ gurU qoN ibnw ies ƒ iksy hor ny kdy miq nhIN id`qI (koeI ies ƒ 
smJw nhIN sikAw) [4[ 

(hy bwbw!) gurU dI srn pY ky Awpxy mUl-pRBU (dy guxW) ƒ ivcwr [ gurU dI srn ipAW hI 
(pRBU-crnW nwl) pRym pYdw krn vwlw nwm-Dn imldw hY [ ijs jIv-iesqRI ny Awpw-Bwv 



 

dUr kIqw hY, gurU dy Sbd ivc (juV ky Awqmk jIvn ƒ Awpw-Bwv dUr krn dw) isMgwr 
kIqw hY, aus ny gurU dy b^Sy pRym dI rwhIN Awpxy ihrdy Gr ivc aus byAMq pRBU pqI ƒ l`B 
ilAw hY [5[ 

gurU dI d`sI hoeI syvw kIiqAW cwkrI kIiqAW mn pivqR ho jWdw hY, Awqmk Awnμd imldw hY 
[ ijs mnu`K dy mn ivc gurU dw Sbd (aupdyS) v`s pYNdw hY, auh Awpxy AMdroN haumY dUr kr 
lYNdw hY, ijs mnu`K ny (gurU dI srn pY ky) nwm-Dn hwsl kr ilAw hY, aus dy mn ivc sdw 
lwB huMdw hY (aus dy mn ivc Awqmk guxW dw sdw vwDw hI vwDw huMdw hY) [6[ 

prmwqmw imldw hY qW AwpxI imhr nwl hI imldw hY, mnu`K dy Awpxy audm nwl nhIN ilAw 
jw skdw, (ies vwsqy, hy BweI!) Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky gurU dy crnW ivc 
itikAw rhu [ (gur-srn dI brkiq nwl jy) sdw kwiem rihx vwly pRBU dy rMg ivc rMgy 
rhIey, qW auh sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY [7[ 

(hy bwbw! mwieAw AYsI pRbl hY ik ies dy Fhy cVH ky) hryk jIv ZlqI Kw jWdw hY, isr& 
gurU hY qy krqwr hY jo (nwh mwieAw dy Asr hyT AwauNdw hY, qy) nwh ZlqI KWdw hY [ ijs 
mnu`K ny gurU dI miq au~qy qur ky Awpxy mn ƒ smJ ilAw hY, ausdy AMdr (prmwqmw dw) pRym 
bx jWdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU dw Sbd Apwr pRBU imlw dyNdw hY aus ƒ auh sdw-
iQr pRBU kdy Bu`ldw nhIN [8[12[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਘਰ ਨਾਿਰ ॥ ਧਿਨ ਜੋਬਿਨ ਜਗੁ ਠਿਗਆ 
ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਹਉ ਮੁਈ ਸਾ ਵਰ ਤੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤੂੰ ਭਾਵਿਹ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ 
ਰੰਗ ਿਸਉ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋ ਖੁ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚਲ ਸੀ ਕੂੜਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇਖੁ ॥ ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਿਨਤ 
ਚਲਦਾ ਸਾਥੁ ਦੇਖੁ ॥੨॥ ਆਖਿਣ ਆਖਿਹ ਕੇਤੜੇ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਜੇ ਿਮਲੈ ਸਿ ਚ 
ਰਪੈ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਤੁ ਧੁ ਭਾਵਿਹ ਸੇ ਭਲੇ ਖੋ ਟਾ ਖਰਾ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ 

ਖੋਟੀ ਰਾਿਸ ॥ ਅਸਟ ਧਾ ਤੁ ਪਾਿਤਸਾਹ ਕੀ ਘੜ ੀਐ ਸਬਿਦ ਿਵਗਾਿਸ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਾਰਖੂ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ 
ਰਾਿਸ ॥੪॥ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਿਡਠੀ ਠੋਿਕ ਵਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਸਿ ਚ ਿਟਕੈ ਪਿਤ 
ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਤੂੰ ਸਾ ਲਾਹਣਾ ਹੋਰੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਵਈ ਿਤਤੁ 
ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਵਾਦੁ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਿਖਆ ਦੂਜਾ ਸਾਦੁ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ 
ਮਾਇਆ ਫੀਕਾ ਸਾਦੁ ॥੬॥ ਆਸਾ ਅੰਦਿਰ ਜੰਿਮਆ ਆਸਾ ਰਸ ਕਸ ਖਾਇ ॥ ਆਸਾ ਬੰਿਧ ਚਲਾਈ ਐ 
ਮੁਹੇ ਮੁਿਹ ਚੋ ਟਾ ਖਾਇ ॥ ਅਵਗਿਣ ਬਧਾ ਮਾਰੀਐ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਇ ॥੭॥ ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਤੂੰ ਿਜਉ 
ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਨਾਮੁ ਭਲੋ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾ ਈਐ ਸਬਿਦ 



 

ਸਚੈ ਸਚੁ ਭਾ ਖੁ ॥੮॥ ਆਕਾਸੀ ਪਾਤਾਿਲ ਤੂੰ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਭਾਉ ਤੂੰ ਆਪੇ 
ਿਮਲਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਰਜਾਇ ॥੯॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 61-62} 
pdArQ:- suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ nwir—iesqRI [ Din—Dn ny [ jobin—jobn 
ny [ lib—l`b ny [ loiB—loB ny [ AhMkwir—AhMkwr ny [ TgaulI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, 
DqUrw Awidk auh bUtI jo iplw ky T`g iksy ƒ T`gdw hY [ hau—hauN, mYN [ mueI—T`gI geI 
hW [ sw—auh T`g-bUtI [ sMswir—sMswr ivc [1[ 

n BwveI—cMgw nhIN l`gdw [1[ 

swlwhI—qUM is&iq-swlwh kr [ rMg isau—pRym nwl [  kUVw—JUTw, nwsvMq [ vwt—rsqw 
[ vtwaU—rwhI, muswi&r [2[ 

AwKix—AwKx ƒ, AwKx-mwqR [ kyqVy—byAMq jIv [ bUJ—smJ [ sic—sdw-iQr pRBU 
ivc [ rpY—rMigAw jwey [ piq—ie`zq [3[ 

KotI rwis—auh pUMjI jo pRBU—pwiqSwh dy dr qy KotI smJI jWdI hY [ Ast Dwqu—A`T DwqW 
dw bixAw srIr [ ivgwis—iKVdw  hY [4[ 

qyrI kImiq nw pvY—qyrw mu`l nhIN pY skdw, qyry brwbr dw hor koeI nhIN l`B skdw [ Toik 
vjwie—Tok ky, vjw ky, cMgI qrHW prK ky [ hwQ—fUMGweI [ qUM—qYnUμ  [ horu khxu—koeI 
hor bol [5[ 

ijqu—ijs ivc [ ijqu qin—ijs srIr ivc [ vwdu—JgVw [ ibiKAw—mwieAw [ swdu—
suAwd [6[ 

bMiD—bMnH ky [ clweIAY—qoirAw jWdw hY [ muhy muih—muih muih, muV muV mUMh au~qy [ 
nwie—nwm ivc (juV ky) [7[ 

piq—ie`zq [ swQu—swQI [8[ 

iqRBvix—iqMnW BvnW vwly sMswr ivc [9[ 

ArQ:- pu`qr, irSqydwr, Gr, iesqRI (Awidk dy moh) dy kwrn mohxI mwieAw dI iqRSnw 
jIvW ƒ ivAwp rhI hY [ Dn ny, juAwnI ny, loB ny, AhMkwr ny, (swry) jgq ƒ lu`t ilAw hY 
[ moh dI T`gbUtI ny mYƒ (BI) T`g ilAw hY, ieh moh-T`gbUtI swry sMswr ivc Awpxw zor pw 
rhI hY [1[ 

hy myry pRIqm-pRBU! (ies T`g-bUtI qoN bcwx leI) mYƒ qYQoN ibnw hor koeI (smr`Q) nhIN 
(id`sdw) [ mYƒ qYQoN ibnw hor koeI ipAwrw nhIN l`gdw [ jdoN qUM mYƒ ipAwrw l`gdw hYN, qdoN 
mYƒ Awqmk suK imldw hY [1[rhwau[ 



 

(hy mn!) gurU dy Sbd dI rwhIN sMqoK Dwr ky (iqRSnw dy pMjy ivcoN inkl ky) pRym nwl 
(prmwqmw dy) (nwm dI) is&iq-swlwh kr [ ies nwsvMq moh ƒ nwh vyK, ieh qW jo ku`J 
id`s irhw hY sB nws ho jweygw [ (jIv ieQy) rsqy dw muswi&r (bx ky) AwieAw hY, ieh 
swrw swQ in`q clx vwlw smJ [2[ 

d`sx ƒ qW byAMq jIv d`s dyNdy hn (ik mwieAw dI iqRSnw qoN ieauN bc skIdw hY, pr) gurU 
qoN ibnw shI smJ nhI pYNdI [ (gurU dI srn pY ky) jy prmwqmw dw nwm iml jwey, prmwqmw 
dI is&iq-swlwh iml jwey jy (mnu`K dw mn) sdw-iQr pRBU (dy ipAwr) ivc rMigAw jwey, qW 
aus ƒ (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [ 

(pr, hy pRBU! Awpxy au~dm nwl koeI jIv) nwh Krw bx skdw hY, nwh Kotw rih jWdw hY, 
jyhVy qYƒ ipAwry l`gdy hn auhI Bly hn [3[ 

gurU dI srn pY ky hI (iqRSnw dy pMjy ivcoN) ^lwsI hwsl krIdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K KotI pUMjI hI joVdw hY [ prmwqmw dI rcI hoeI ieh A`T DwqW vwlI mnu`KI 
kWieAW jy gurU dy Sbd (dI tkswl) ivc GVI jwey (suc`jI bxweI jwey, qW hI ieh) iKVdI 
hY (Awqmk hulwry ivc AwauNdI hY) [ prKx vwlw pRBU Awp hI (ies dI Gwl kmweI ƒ) prK 
lYNdw hY qy (ies dw Awqmk guxW dw) srmwieAw (aus dy) ^zwny ivc (kbUl) pYNdw hY [4[ 

(hy pRBU!) mYN swrI isRStI cMgI qrHW prK ky vyK leI hY, mYƒ qyry brwbr dw koeI nhIN 
id`isAw (jyhVw mYƒ mwieAw dy pMjy qoN bcw sky [ qUM byAMq guxW dw mwlk hYN) ibAwn krn 
nwl qyry guxW dI Qwh nhIN pweI jw skdI [ jyhVw jIv sdw-iQr srUp ivc itkdw hY, aus 
ƒ ie`zq imldI hY [ gurU dI miq lY ky hI qyrI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY, pr qyry 
brwbr dw l`Bx vwsqy koeI bol nhIN boilAw jw skdw [5[ 

ijs srIr ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw nhIN l`gdw, aus srIr ivc haumY vDdI hY, aus 
srIr ivc iqRSnw dw bKyVw vDdw hY [ gurU qoN ibnw prmwqmw nwl jwx-pCwx nhIN bx 
skdI, mwieAw dw pRBwv pY ky prmwqmw qoN ibnw hor pwsy dw suAwd mn ivc aupjdw hY [ 
Awqmk guxW qoN vWjy rih ky ieh mnu`Kw srIr ivArQ jWdw hY, AMq ƒ mwieAw vwlw suAwd 
BI by-rsw ho jWdw hY [6[ 

jIv Awsw (iqRSnw) dw b`Dw hoieAw jnm lYNdw hY, (jd qk jgq ivc ijaUNdw hY) Awsw dy 
pRBwv hyT hI (im`Ty) ksYly (Awidk) rsW (vwly pdwrQ) KWdw rihMdw hY [ (aumr pu`g jwx qy) 
Awsw (iqRSnw) dy (bMDn ivc) b`Dw hoieAw ieQoN qoirAw jWdw hY (swrI aumr Awsw iqRSnw ivc 
hI PisAw rihx krky) muV muV mUMh au~qy cotW KWdw hY [ ivkwrI jIvn dy kwrn (Awsw 
iqRSnw dw) b`Dw mwr KWdw hY [ jy gurU dI is`iKAw lY ky pRBU dy nwm ivc juVy, qW hI (Awsw 
iqRSnw dy jwl ivcoN) ^lwsI pw skdw hY [7[ 

(jIvW dy kIh v`s? hy pRBU!) sB jIvW ivc qUM Awp hI v`sdw hYN [ ijvyN qyrI rzw hovy, iqvyN, 
hy pRBU! qUM Awp hI (jIvW ƒ Awsw iqRSnw dy jwl qoN) bcw [ hy pRBU! qyrw sdw-iQr nwm hI 



 

(jIv dw) Blw swQI hY, qyrw nwm hI jIv dI ie`zq hY, qyrw nwm, gurU dI miq ilAW hI, jIv 
dy mn ivc v`s skdw hY [ 

(hy BweI!) gurU dy s`cy Sbd dI rwhIN sdw-iQr nwm ismr, nwm ismirAW hI haumY dw rog 
dUr huMdw hY [8[ 

hy pRBU! AwkwsW ivc pwqwl ivc iqMnW hI BvnW ivc qUM Awp hr QW ivAwpk hYN [ qUM Awp hI 
(jIvW ƒ AwpxI) BgqI b^Sdw hYN, Awpxw pRym b^Sdw hYN, qUM Awp hI jIvW ƒ Awpxy nwl 
imlw ky imldw hYN [ 

hy nwnk! (pRBU dr qy Ardws kr) qy AwK—(hy pRBU!) ijvyN qYƒ cMgw l`gy, iqvyN qyrI rzw 
vrqdI hY (pr imhr kr) mYƒ qyrw nwm kdy nw Bu`ly [9[13[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਅਵਰੁ ਿਕ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਬਦ ਸੁ ਰਿਤ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ 
ਪਰ੍ਭ ਰਾਤਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਮੈ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਾਚੀ ਖ ਸਮ 
ਰਜਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਿਜ ਸੀਗਾਿਰਆ ਿਤਸੁ ਸੇਤੀ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਬੈਸੰਤਿਰ 
ਹੋਮੀਐ ਇਕ ਰਤੀ ਤੋਿਲ ਕਟਾਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਮਧਾ ਜੇ ਕਰੀ ਅਨਿਦਨੁ ਅਗਿਨ ਜਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੈ 
ਤੁਿਲ ਨ ਪੁਜਈ ਜੇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੨॥ ਅਰਧ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਈਐ ਿਸਿਰ ਕਰਵਤੁ ਧਰਾਇ ॥ 
ਤਨੁ ਹੈਮੰਚਿਲ ਗਾਲੀਐ ਭੀ ਮਨ ਤੇ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਤੁਿਲ ਨ ਪੁਜਈ ਸਭ ਿਡਠੀ ਠੋਿਕ ਵਜਾਇ 
॥੩॥ ਕੰ ਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਦਤੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਦਾਨੁ ॥ ਭੂਿਮ ਦਾਨੁ ਗਊਆ ਘਣ ੀ ਭੀ ਅੰਤਿਰ ਗਰਬੁ 
ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸਚੁ ਦਾਨੁ ॥੪॥ ਮਨਹਠ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀ ਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਕੇਤੇ ਬੰਧਨ ਜੀਅ ਕੇ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਮੋਖ ਦ ੁ ਆ ਰ ॥ ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਿਰ ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ ॥੫॥ 
ਸਭੁ ਕੋ ਊ ਚਾ ਆਖੀਐ ਨੀਚੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ ਇਕਨੈ ਭñਡੇ ਸਾਿ ਜਐ ਇਕੁ ਚਾਨਣੁ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ॥ ਕਰਿਮ 
ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਪ ਾ ਈਐ ਧੁਿਰ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਇ ॥੬॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ ਸਾਧੂ ਜਨੈ ਸੰਤੋ ਖੁ ਵਸੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਤੋਿਖਆ ਦਰਗਿਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੭॥ 
ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵਾਜੈ ਿਕੰਗੁਰੀ ਅਨਿਦਨੁ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝ ੀ ਪ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਛੂਟੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥੮॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 62} 
pdArQ:- Avru vIcwru—hor vIcwr [ ik krI—krIN, mYN kIh krW? pRB rwqau—pRBU dy 
nwm ivc rMigAw hoieAw [ swru—sRySt [ ADwru—Awsrw [ mYN—mYnUμ [1[ 

swcI—sdw-iQr rihx vwlI (kwr), shI (kwr) [ ijin—ijs (pRBU) ny [1[rhwau[ 

bYsMqir—A`g ivc [ homIAY—Arpn krIey (ijvyN iGau A`g ivc pweIdw hY hvn krn vyly) 
[ qoil—qol ky [ iek rqI ktwie—rqI rqI ktw ky [ smDw—hvn ivc vrqI jwx vwlI 
l`kVI [ krI—krIN, mYN krW [ Anidnu—hr roz [ kotI—k®oVW [1[ 



 

ArD—A`Do A`D, du-PwV [ isir—isr au~qy [ krvqu—Awrw [ hYmMcil—ihmwly (dI br&) 
ivc [ BI—qW BI [ Toik vjwie—cMgI qrHW prK ky [3[ 

kMcn—sonw [ kot—iklHy [ dqu krI—(krIN), mYN dwn krW [ hYvr—{hX vr} vDIAw GoVy 
[ gYvr—{gj vr} vDIAw hwQI [ BUim—zmIn, BuieN [ GxI—bhuqIAW [ grbu—AhMkwr [ 
byiDAw—ivMinHAw [ guir—gurU ny [4[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW, gurU vl mUMh kIiqAW [ moK—(mwieAw dy moh AhMkwr Awidk 
qoN) ^lwsI [ duAwru—drvwzw [ schu—s`c qoN, sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn qoN [ ErY—
aury aury, GtIAw [ aupir—(sd iksm dy krm kWf qoN) auqWh vDIAw [ scu Awcwru—sdw-
iQr pRBU dw nwm ismrn-rUp krm [ Awcwru—krm [5[ 

sBu ko—hryk jIv [ ieknY—iek prmwqmw dI rwhIN [ BWfy swijAY—BWfy swjy jwx krky [ 
iqhu loie—iqMnW hI BvnW ivc [ krim—(pRBU dI) imhr nwl [ scu—nwm dw ismrn [ 
bKs—b^SS [6[ 

swdu—gurmuiK [ gur Bwie—gurU dy Anuswr irhW [ AkQ kQw—Ak`Q pRBU dI kQw [ pI—pI 
ky [ pYDw—isropw lY ky, ie`zq nwl [7[ 

Git Git—hryk Gt ivc [ vwjY—v`jdI hY [ ikMgurI—bIn, vIxw, jIvn-rO [ suBwie—
suBwau ivc (juiVAW), suBwau ivc iek-imk hoieAW [8[ 

ArQ:- ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy nwm ivc proqw jwey, (aus dy sMbMD ivc) mYN hor kIh 
ivcwr krW (mYN hor kIh d`sW? ies ivc koeI S`k nhIN ik) jyhVw mnu`K pRBU dy (nwm ivc) 
rMigAw jWdw hY, aus nUμ sRySt (Awqmk) suK imldw hY [ ijs dI suriq Sbd dy (ivcwr ivc) 
juVI hoeI hY, aus dy AMdr Anμd pYdw huMdw hY [ (hy pRBU!) ijvyN BI qyrI rzw hovy, mYnUμ BI qUM 
(Awpxy crnW ivc) r`K, qyrw nwm (myry jIvn dw) Awsrw bx jwey [1[ 

hy myry mn! Ksm-pRBU dI rzw ivc qurnw shI kwr hY [ (hy mn!) qUM aus pRBU (dy crnW) 
nwl ilv joV, ijs ny ieh srIr qy mn pYdw kr ky iehnW nUμ sohxw bxwieAw hY [1[rhwau[ 

jy Awpxy srIr nUμ k`t k`t ky iek iek r`qI Br qol qol ky A`g ivc hvn kr id`qw jwey, jy 
mYN Awpxy srIr qy mn nUμ hvn dI swmgRI bxw idAW qy hr roz iehnW nUμ A`g ivc swVW, jy 
ieho ijhy hor l`KW k®oVW krm kIqy jwx, qW BI koeI krm prmwqmw dy nwm dI brwbrI qk 
nhIN phuMc skdw [2[ 

jy isr au~qy Awrw rKw ky srIr nUμ du-PwV icrw id`qw jwey, jy srIr nUμ ihmwlw prbq (dI 
br&) ivc gwl id`qw jwey, qW BI mn ivcoN haumY Awidk) rog dUr nhIN huMdw [ (krm-kWf 
dI) swrI (hI mrXwdw) mYN cMgI qrHW prK ky vyK leI hY, koeI krm pRBU dw nwm ismrn dI 
brwbrI qk nhIN A`pVdw [3[ 



 

jy mYN sony dy iklHy dwn krW, bhuq swry GoVy qy hwQI dwn krW, zmIn dwn krW, bhuq swrIAW 
gWeIAW dwn krW, iPr BI (sgoN ies dwn dw hI) mn ivc AhMkwr mwx bx jWdw hY [ ijs 
mnu`K nUμ siqgurU ny sdw-iQr pRBU (dw nwm jpx dI) b^SS kIqI hY, aus dw mn prmwqmw dy 
nwm ivc proieAw rihMdw hY (qy iehI hY shI krxI) [4[ 

AnykW hI lokW dI Akl (qp Awidk krmW vl pRyrdI hY jo) mn dy hT nwl (kIqy jWdy hn), 
AnykW hI lok vyd Awidk Drm-pusqkW dy ArQ-ivcwr krdy hn (qy ies vwd-ivvwd nUμ hI 
jIvn dw shI rwh mMndy hn), ieho ijhy hor BI AnykW krm hn jo ijMd vwsqy PwhI-rUp bx 
jWdy hn, (pr haumY Awidk bMDnW qoN) ^lwsI dw drvwzw gurU dy snmuK hoieAW hI l`Bdw hY 
(ikauNik gurU pRBU dw nwm ismrn dI ihdwieq krdw hY) [5[ 

hryk (krm) sdw-iQr pRBU dw nwm-ismrn qoN GtIAw hY, ismrn rUp krm sB krmW DrmW 
qoN sRySt hY [ 

(pr krm-kWf dy jwl ivc Psy au~c-jwqIey bMidAW nUμ BI inMdxw TIk nhIN hY), hryk jIv 
nUμ cMgw hI AwKxw cwhIdw hY, (jgq ivc) koeI nIc nhIN id`sdw, ikauNik iek krqwr ny hI 
swry jIv rcy hn, qy iqMnW lokW (dy jIvW) ivc ausy (krqwr dI joiq) dw hI cwnx hY [ 
ismrn (dw ^Yr) pRBU dI gurU dI imhr nwl hI imldw hY, qy DuroN pRBU dy hukm Anuswr ijs 
mnu`K nUμ ismrn dI dwiq imldI hY, koeI iDr aus (dwiq) dy rwh ivc rok nhIN pw skdw 
[6[ 

jyhVw gurmuK mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc iml bYTdw hY, gurU-AwSy dy Anuswr quirAW (aus 
dy mn ivc) sMqoK Aw vsdw hY, (ikauNik) jy mnu`K siqgurU dy aupdyS ivc lIn rhy qW byAMq 
guxW vwly krqwr dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY, qy, is&iq-swlwh rUp AMimRq pIiqAW 
mn sMqoK gRhx kr lYNdw hY, Aqy (jgq ivcoN) Awdr mwx K`t ky pRBU dI hzUrI ivc phuMcdw 
hY [7[ 

gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy suBwau ivc hr vyly iek-imk hoie irhW ieh XkIn bx jWdw hY 
ik (r`bI jIvn-rO dI) bIn hryk srIr ivc v`j rhI hY [ pr ieh smJ iksy ivrly nUμ hI 
pYNdI hY [ hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky Awpxy mn nUμ ieauN smJw lYNdw hY, aus nUμ 
prmwqmw dw nwm kdy Bu`ldw nhIN, auh gurU dy aupdyS nUμ kmw ky (gur-Sbd Anuswr jIvn 
bxw ky, haumY Awidk rogW qoN) bicAw rihMdw hY [8[14[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਚਤੇ ਿਦਸਿਹ ਧਉਲਹਰ ਬਗੇ ਬੰਕ ਦੁਆਰ ॥ ਕਿਰ ਮਨ ਖੁਸੀ ਉਸਾਿਰਆ ਦੂਜੈ 
ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥ ਅੰਦਰੁ ਖਾਲੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਬਨੁ ਢਿਹ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਾਿਥ ਨ ਹੋਇ 
॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਿਨਰਮਲੋ ਗੁਰੁ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਿਨਰਮਲੋ ਜ ੇ 
ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਹੋਵਈ ਿਜਸੁ ਬੇਲੀ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆ ਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਤ ਸੰਜੋਗੁ ॥ ਨਾਰੀ ਦੇਿਖ ਿਵਗਾਸੀਅਿਹ ਨਾਲੇ ਹਰਖੁ 



 

ਸੁ ਸੋਗੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਰੰਗਾਵਲੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥੩॥ ਿਚਤੁ ਚਲੈ ਿਵਤੁ ਜਾਵਣੋ ਸਾਕਤ 
ਡੋਿਲ ਡੋਲਾਇ ॥ ਬਾਹਿਰ ਢੂੰਿਢ ਿਵਗੁਚੀਐ ਘਰ ਮਿਹ ਵਸਤੁ ਸੁਥਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਮੁਸੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਲ ੈ ਪਾਇ ॥੪॥ ਸਾਕਤ ਿਨਰਗੁਿਣਆਿਰਆ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਰਕਤੁ ਿਬੰਦੁ ਕਾ ਇਹੁ 
ਤਨੋ ਅਗਨੀ ਪਾਿਸ ਿਪਰਾਣੁ ॥ ਪਵਣੈ ਕੈ ਵਿਸ ਦੇਹੁਰੀ ਮਸਤਿਕ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੫॥ ਬਹੁਤਾ ਜੀਵਣੁ 

ਮੰਗੀਐ ਮੁਆ ਨ ਲੋੜੈ ਕੋਇ ॥ ਸੁਖ ਜੀਵਣੁ ਿਤਸੁ ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ 
ਿਕਆ ਗਣੀ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਗੁ ਰ ਦਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ ਿਜਉ ਸੁਪਨੈ ਿਨਿਸ ਭੁਲੀਐ ਜਬ ਲਿਗ ਿਨਦਰ੍ਾ ਹੋਇ ॥ 
ਇਉ ਸਰਪਿ ਨ ਕੈ ਵਿਸ ਜ ੀਅ ੜਾ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਦੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿ ਤ ਹੋਇ ਵੀਚਾ ਰੀਐ ਸੁਪਨਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਲ ੋ ਇ 
॥੭॥ ਅਗਿਨ ਮਰੈ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕ ਦੂਧੈ ਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਿਬਨੁ ਜਲ 
ਮੀਨੁ ਮਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਰਿਸ ਿਮਲੈ ਜੀਵਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 62-63} 
pdArQ:- icqy—ic`qRy hoey [ Daulhr—mhl-mwVIAW [ bgy—b`gy, ic`ty [ bMk—bWky [ 
kir KusI—^uSIAW kr ky, cwau nwl [ mn—hy mn! dUjY hyiq—mwieAw dy pRym ivc [ 
AMdru—AMdrlw, ihrdw [ Fih—Fih ky [ Cwru—suAwh [1[ 

inrmlo—pivqR [ soie—auh [1[rhwau[ 

pUC—pu`C-pVqwl, rok [ bylI—shweI [2[ 

sMjogu—myl [ dyiK—vyK ky [ ivgwsIAih—^uS huMdy hn [ hrKu—^uSI [ sogu—icMqw, shm 
[ sbid—(gurU dy) Sbd ivc (juV ky) [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bogu—(Awqmk) Bojn 
[3[ 

clY—foldw hY [ ivqu—Dnu [ folwie—muV muV foldw hY [ ivgucIAY—^uAwr hoeIdw hY [ 
vsqu—nwm-Dn [ suQwie—QW isr [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ 
musI—mu`sI, T`gI jWdI hY, lu`tI jWdI hY [ plY pwie—(vsqu nUμMMM) hwsl kr lYNdI hY [4[ 

swkq—hy swkq! hy pRBU-crnW qoN iv`CuVy jIv! rkqu—(mW dw) lhU [ ibMdu—ipqw dw vIrj 
[ iprwxu—pCwx, cyqy r`K [ pvx—suAws [ msqik—m`Qy au~qy [ nIswxu—At`l hukm 
[5[ 

ijsu—ijsu (min), ijs dy mn ivc [ soie—auh pRBU [ ikAw gxI—mYN kIh (jIaUNdw) 
smJW? 6[ 

BulIAY—BulyKw Kw jweIdw hY [ indRw—nINd [ srpin—spxI, mwieAw [ jIAVw—kmzor 
ijMd [ doie—dÍYq, myr-qyr [ vIcwrIAY—smJ pYNdI hY [ loie—lok, dunIAw [7[ 

dUDY mwie—mW dy du`D nwl [ nw QIAY—nhIN rih skdw [ mInu—m`CI [ ris—rs ivc [8[ 



 

ArQ:- hy BweI! ieh srIr ieh Dn (jgq qoN clx vyly) nwl nhIN inBdw [ prmwqmw dw 
nwm (AYsw) pivqR Dn hY (jo sdw nwl inBdw hY, pr ieh imldw aus nUμ hY) ijs nUμ gurU dyNdw 
hY ijs nUμ auh prmwqmw dwiq krdw hY [1[rhwau[ 

hy mn! ijvyN bVy cwau nwl auswry hoey ic`qry hoey mhl-mwVIAW (suMdr) id`sdy hn, auhnW dy 
s&Yd bWky drvwzy huMdy hn [ (pr jy auh AMdroN ^wlI rihx qW Fih ky FyrI ho jWdy hn, iqvyN 
mwieAw dy moh ivc ipAwr ivc (ieh srIr) pwlIdw hY, pr jy ihrdw nwm qoN s`Kxw hY, pRym 
qoN ibnw hY, qW ieh srIr Fih ky FyrI ho jWdw hY (ivArQ jWdw hY) [1[ 

prmwqmw dw nwm pivqR Dn hY (qdoN hI imldw hY) jy dyx dy smr`Q hrI Awp dyvy [ (nwm-
Dn hwsl krn ivc) ijs mnu`K dw shweI gurU Awp bxy, krqwr Awp bxy, prlok ivc aus 
au~qy koeI ieqrwz nhIN huMdw [ pr mwieAw dy moh qoN pRBU Awp hI bcwey qW bc skIdw hY, 
pRBU Awp hI b^SS krn vwlw hY [2[ 

(pRBU dI rzw Anuswr jgq ivc) DIAW pu`qrW dw myl (Aw bxdw hY) pr Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw bMdw iehnW nUμ Awpxy smJ lYNdw hY [ (mnmuK bMdy Awpo AwpxI) iesqRI nUμ vyK ky 
^uS huMdy hn, (vyK ky) ^uSI BI huMdI hY shm BI huMdw hY (ik ikqy ieh DIAW pu`qr iesqRI mr 
nwh jwx) [ gurU dy d`sy rsqy qy qurn vwly bMdy gurU dy Sbd dI rwhIN Awqmk rMg mwxdy hn, 
prmwqmw dw nwm-rs idn-rwq auhnW dI Awqmk ^urwk huMdw hY [3[ 

(mnu`K Dn nUμ suK dw mUl smJdw hY, jdoN) Dn jwx lgdw hY qW swkq dw mn foldw hY [ 
(suK nUμ) bwhroN FUMifAW ^uAwr hI hoeIdw hY [ (swkq mnu`K ieh nhIN smJdw ik suK dw mUl) 
prmwqmw dw nwm-Dn Gr ivc hI hY ihrdy ivc hI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-
iesqRI ‘hau hau mYN mYN’ kr ky hI lu`tI jWdI hY (nwm-Dn AMdroN lutw lYNdI hY), gurU dy rsqy 
qurn vwlI ieh Dn hwsl kr lYNdI hY [4[ 

hy gux-hIn swkq mnu`K! (qUM mwx krdw hYN Awpxy srIr dw) Awpxw Aslw qW pCwx [ ieh 
srIr mW dy lhU qy ipqw dy vIrj qoN bixAw hY, cyqy r`K, (Aw^r ies ny) A`g ivc (pY jwxw 
hY) [ hryk jIv dy m`Qy au~qy ieh At`l hukm hY, ik ieh srIr suAwsW dy ADIn hY (hryk dy 
igxy imQy suAws hn) [5[ 

lμmI lμmI aumr mMgIdI hY, koeI BI (CyqI) mrnw nhIN cwhuMdw [ pr ausy mnu`K dw suKI jIvn 
kih skIdw hY, ijs dy mn ivc, gurU dI srn pY ky, prmwqmw Aw v`sdw hY [ ijs mnu`K nUμ 
kdy gurU dw drSn nhIN hoieAw, kdy prmwqmw dw dIdwr nhIN hoieAw, aus pRBU-nwm qoN s`Kxy 
mnu`K nUμ mYN (jIaUNdw) kIh smJW? 6[ 

ijvyN rwq nUμ (su`qy ipAW) supny ivc (keI cIzW vyK ky) BulyKw Kw jweIdw hY (ik jo kuJ vyK 
rhy hW ieh sc-muc TIk hY, qy ieh BulyKw qd qk itikAw rihMdw hY) jd qk nINd itkI 
rihMdI hY, iesy qrHW ieh kmzor jIv mwieAw spxI dy v`s ivc (jd qk) hY (qd qk) ies 
dy AMdr haumY qy myr-qyr bxI rihMdI hY (qy ies haumY qy myr-qyr nUμ ieh jIvn shI jIvn 



 

smJdw hY) [ jdoN gurU dI miq pRwpq hovy qW ieh smJ pYNdI hY ik ieh jgq (dw moh) ieh 
dunIAw (vwlI myr-qyr) inrw supnw hI hY [7[ 

ijvyN bwlk dI A`g (pyt dI A`g, BuK) mW dw du`D pIiqAW SWq huMdI hY, iqvyN ieh iqRSnw dI 
A`g qdoN bu`JdI hY jdoN pRBU dy nwm dw jl ies au~qy pweIey [ pwxI qoN ibnw kOl Pu`l nhIN 
rih skdw, pwxI qoN ibnw m`CI mr jWdI hY, iqvyN gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (pRBU-nwm 
qoN ibnw jIaU nhIN skdw, aus dw Awqmk jIvn qdoN hI pRPulq huMdw hY jdoN) auh prmwqmw 
dy nwm-rs ivc lIn huMdw hY [ hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU! imhr 
kr), mYN qyry gux gw ky (Awqmk jIvn) jIvW [8[15[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਡੂੰਗਰੁ ਦੇਿਖ ਡਰਾਵਣੋ ਪੇਈਅੜੈ ਡਰੀਆਸੁ ॥ ਊ ਚ ਉ ਪਰਬਤੁ ਗਾਖੜੋ ਨਾ ਪਉੜੀ 
ਿਤਤੁ ਤਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਜਾਿਣਆ ਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਤਰੀਆਸੁ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਭਵਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਡਰñਉ 
॥ ਪੂਰਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਰਿਸ ਿਮਲੈ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਲਾ ਚਲਾ ਜੇ ਕਰੀ ਜਾ ਣਾ 
ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਅਮਰੁ ਸੁ ਗੁਰੁ ਕਰ ਤਾਰੁ ॥ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਥਾਿਨ 
ਿਪਆਰੁ ॥੨॥ ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੋਹਣੇ ਪਕੇ ਕੋਟ ਹਜਾਰ ॥ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ ਲਸਕਰ ਲਖ ਅਪਾਰ ॥ 
ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਲ ਨ ਚਿਲ ਆ ਖਿਪ ਖਿ ਪ ਮੁਏ ਅ ਸ ਾ ਰ ॥੩॥ ਸੁ ਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਦੋਹੀ ਫੇਰੀਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਸਿਰ ਕਾਲੁ ॥ ਿਪੰਡੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇ ਲਸੀ ਬਦਫੈਲੀ ਿਕਆ ਹਾਲੁ 
॥੪॥ ਪੁਤਾ ਦੇਿਖ ਿਵਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ ਭਤਾਰ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਲਾਈਐ ਕਾਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਖੇਹੂ 
ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਛੋਿਡ ਚਲੈ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੫॥ ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਕਹਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ ਿਕ ਖਾਨੁ ॥ ਚਉਧ ਰੀ 
ਰਾਉ ਸਦਾਈਐ ਜਿਲ ਬਲੀਐ ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਿਜਉ ਡਿਵ ਦਧਾ ਕਾਨੁ ॥੬॥ 
ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਕਿਰ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਗ ਮਾਿਹ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਕਾਜਲ ਕੋ ਠੜੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹ ਸੁਆਿਹ 

॥ ਗੁਿਰ ਰਾ ਖੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ਭਾਿਹ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ 
ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਿਲ ਪਿਚ ਮੁਏ ਗੁਰਮੁਿਖ 

ਤਰੇ ਅਥਾਹੁ ॥੮॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 63-64} 
pd ArQ:- fUMgru—phwV [ pyeIAVY—pyky Gr ivc [ gwKVo—AOKw [ iqqu—aus ivc [ 
qwsu—{qÔX} aus dI [ guir—gurU ny [1[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ ibKmu—AOKw [ frwau—frwauxw [ ris—Awnμd nwl [1[rhwau[ 

clw—c`lW [ Amr—mOq-rihq [ BI—qW qy [ scY Qwin—s`cy QW ivc, sqsMg ivc [2[ 

kot—iklHy [ hsqI—hwQI [ pwKry—kwTIAW [ Aswr—ijnHW nUμ swr nhIN, bysmJ [3[ 



 

sMcIAY—iek`Tw krIey [ dohI—duhweI, FMForw [ isir—isr au~qy [ KylsI—Kyf Kyf jwiegw, 
Kyf mukw jwiegw [ ipMfu—srIr [ pVY—Fih pYNdw hY [ bdPYlI—ivkwrI, bury PylW vwly 
[4[ 

ivgsIAY—^uS hoeIdw hY [ coAw—Aqr [ Kyh—im`tI [ Gr bwru—Gr dw swj-swmwn [5[ 

mhr—cODrI, srdwr [ mlUk—bwdSwh [ rwau—rwjw [ ik—jW [ fiv—fv nwl, jMgl 
dI A`g nwl [ dDw—d`Dw, siVAw hoieAw [ kwnu—kwnw [6[ 

dyih—srIr [ guir—gurU ny [ sbid—Sbd dI rwhIN [ Bwih—A`g, iqRSnw [7[ 

vyswhu—pUMjI [ isir swhw—SwhW dy isr au~qy [ pic—^uAwr ho ky [ AQwhu—ijs dI fUMGweI 
nwh l`B sky [8[ 

ArQ:- hy BweI! ieh sMswr-smuMdr (bVw) frwauxw hY qy (qrnw) AOKw hY [ ijs mnu`K nUμ 
pUrw gurU pRym nwl imldw hY aus nUμ auh gurU prmwqmw dw nwm dy ky (ies smuMdr ivcoN) pwr 
lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

(iek pwsy sMswr-smuMdr hY; dUjy pwsy, ies ivcoN pwr lμGx leI gurmuKW vwlw rsqw hY [ pr 
Awqmk jIvn vwlw auh rsqw phwVI rsqw hY [ Awqmk jIvn dI isKr qy phuMcxw, mwno, 
iek bVy au~cy frwauxy phwV au~qy cVHnw hY, aus) frwauxy phwV nUμ vyK ky pyky Gr ivc (mW 
ipau BYx Brw Awidk dy moh ivc gRsI jIv-iesqRI) fr geI (ik ies phwV au~qy ciVHAw 
nhIN jw skdw, jgq dw moh dUr nhIN kIqw jw skdw, Awpw vwirAw nhIN jw skdw) [ 
(Awqmk jIvn dI isKr qy A`pVnw, mwno) bVw au~cw qy AOKw phwV hY; aus phwV qy cVHn 
leI aus (jIv-iesqRI) dy pws koeI pOVI BI nhIN hY [ 

gurU dy snmuK rihx vwlI ijs jIv-iesqRI nUμ gurU ny (pRBU-crnW ivc) imlw ilAw, aus ny 
Awpxy AMdr hI v`sdy pRBU nUμ pCwx ilAw, qy, auh ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG geI [1[ 

jy mYN sdw cyqy r`KW ik mYN jgq qoN zrUr cly jwxw hY, jy mYN smJ lvW ik swrw jgq hI cly 
jwx vwlw hY, jgq ivc jo BI AwieAw hY auh Aw^r clw jwiegw, mOq-rihq iek gurU 
prmwqmw hI hY, qW iPr sqsMg ivc (pRBU-crnW nwl) ipAwr pw ky sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY (b`s! iehI hY sMswr-smuMdr dIAW ivkwr lihrW 
qoN bcx dw qrIkw) [2[ 

sohxy drvwizAW vwly sohxy Gr qy mh`l, hzwrW p`ky iklHy, hwQI, GoVy, kwTIAW, l`KW qy byAMq 
lSkr—iehnW ivcoN koeI BI iksy dy nwl nhIN gey [ bysmJ AYvyN hI Kp Kp ky Awqmk mOqy 
mrdy rhy (iehnW dI ^wqr Awqmk jIvn gvw gey) [3[ 

jy sonw cWdI iek`Tw krdy jweIey, qW ieh mwl Dn (ijMd nUμ moh ivc Pswx leI) jwl bxdw 
hY PwhI bxdw hY [ jy AwpxI qwkq dI duhweI swry jgq ivc iPrw skIey, qW BI prmwqmw 
dw nwm ismrn qoN ibnw isr au~qy mOq dw fr (kwiem rihMdw) hY [ jdoN ijMd izMdgI dI Kyf 



 

Kyf jWdI hY qy srIr (im`tI ho ky) Fih pYNdw hY, qdoN (Dn pdwrQ dI ^wqr) mMdy kMm krn 
vwilAW dw BYVw hwl hI huMdw hY [4[ 

ipau (Awpxy) pu`qrW nUμ vyK ky ^uS huMdw hY, Ksm (AwpxI) syj auqy iesqRI nUμ vyK ky iKVdw hY 
[ (ies srIr nUμ) Aqr qy cMdn lweIdw hY [ sohxw k`pVw, rUp, gihxw Awidk (vyK ky mn 
^uS huMdw hY); pr Aw^r srIr im`tI ho ky im`tI ivc rl jWdw hY, qy mwx krn vwlw (jIv) 
Gr bwr C`f ky (sMswr qoN) clw jWdw hY [5[ 

srdwr, bwdSwh, rwjw, rwau jW ^wn AKvweIdw hY [ (Awpxy Awp nUμ) cODrI, rwie (swihb 
Awidk) sdweIdw hY, (ies vf`px dy) AhMkwr nwl sV mrIdw hY (jy koeI pUrw mwx-Awdr 
nwh kry) [ (pr ieqnw kuJ huMidAW BI) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ny prmwqmw dw 
nwm Bulw id`qw, qy (ieauN id`isAw) ijvyN jMgl dI A`g nwl siVAw hoieAw kwnw hY (bwhroN 
cmkdw, qy AMdroN sV ky kwlw) [6[ 

jgq ivc jo BI AwieAw hY ‘mYN v`fw, mYN v`fw’ AwK AwK ky (Aw^r ieQoN) clw jwiegw [ 
ieh swrw jgq k`jl dI koTVI (smwn) hY (jyhVw BI ies dy moh ivc Psdw hY, aus dw) qn 
mn srIr suAwh ivc iml jWdw hY [ gurU ny Awpxy Sbd dI rwhIN ijnHW dI iqRSnw A`g dUr 
kr id`qI, auh (ies k`jl-koTVI ivcoN) sw&-suQry hI rhy [7[ 

jyhVw prmwqmw sB SwhW dy isr au~qy pwiqSwh hY, aus dy sdw-iQr nwm ivc juV ky (ies 
sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμGIdw hY [ hy nwnk! (Ardws kr ky AwK—) mYnUμ prmwqmw dw 
nwm kdy nw Bu`ly, prmwqmw dw nwm-rqn nwm-pUMjI (myry pws sdw-iQr rhy) [ Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly bMdy sMswr-smuMdr ivc Kp Kp ky Awqmk mOqy mrdy hn, qy gurU dy snmuK 
rihx vwly ies byAMq fUMGy smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn (auh ivkwrW dIAW lihrW ivc nhIN 
fu`bdy) [8[16[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਮੁਕਾ ਮੁ ਕਿਰ ਘਿ ਰ ਬੈਸਣਾ ਿਨਤ ਚਲਣੈ ਕੀ ਧੋਖ ॥ ਮੁਕਾਮੁ ਤਾ ਪਰੁ 
ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਹੈ ਿਨਹਚਲੁ ਲੋਕ ॥੧॥ ਦੁਨੀਆ ਕੈਿਸ ਮੁਕਾਮੇ ॥ ਕਿਰ ਿਸਦਕੁ ਕਰਣੀ ਖਰਚੁ ਬਾਧਹੁ 
ਲਾਿਗ ਰਹੁ ਨਾਮੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਗੀ ਤ ਆਸਣੁ ਕਿਰ ਬਹੈ ਮੁਲਾ ਬਹੈ ਮੁਕਾਿਮ ॥ ਪੰਿਡਤ ਵਖਾਣਿਹ 
ਪੋਥੀਆ ਿਸਧ ਬਹਿਹ ਦੇਵ ਸਥਾਿਨ ॥੨॥ ਸੁਰ ਿਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰ ਬ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਖ ਪ ੀਰ ਸਲਾਰ ॥ ਦਿਰ 
ਕੂਚ ਕੂਚਾ ਕਿਰ ਗਏ ਅਵਰੇ ਿਭ ਚਲਣ ਹਾਰ ॥੩॥ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਰੇ ਗਏ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕੂਚੁ ॥ 
ਘੜੀ ਮੁਹਿਤ ਿਕ ਚਲਣਾ ਿਦਲ ਸਮਝੁ ਤੂੰ ਿਭ ਪਹੂਚੁ ॥੪॥ ਸਬਦਾਹ ਮਾਿਹ ਵਖਾਣੀਐ ਿਵਰਲਾ ਤ ਬੂਝੈ 
ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਇ ॥੫॥ ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮੁ ਕਾਦਰੁ 
ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰੀਮੁ ॥ ਸਭ ਦੁਨੀ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਮੁਕਾਮੁ ਏਕੁ ਰਹੀਮੁ ॥੬॥ ਮੁਕਾਮੁ ਿਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ 
ਿਜਸੁ ਿਸਿਸ ਨ ਹੋਵੀ ਲੇਖੁ ॥ ਅਸਮਾਨੁ ਧਰਤੀ ਚਲਸੀ ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ॥੭॥ ਿਦਨ ਰਿਵ ਚਲੈ ਿਨਿਸ 
ਸਿਸ ਚਲੈ ਤਾ ਿਰਕਾ ਲਖ ਪਲੋਇ ॥ ਮੁਕਾ ਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ਹੈ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਬੁਗੋਇ ॥੮॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 64} 



 

pdArQ:- mukwmu—p`kw itkwxw, qkIAw [ kir—kr ky, bxw ky [ Gir—Gr ivc [ DoK—
DuK-DuKI, icMqw [ qw pru—qdoN hI [ lok—jgq [ inhclu—At`l [1[ 

kYis—ikvyN? mukwmy—p`kw itkwxw [ isdku—srDw [ krxI—au~cw Awcrn [ nwmy—nwim, 
nwm ivc [1[rhwau[ 

mukwim—qkIey ivc [ dyv sQwin—dyvqy dy mMdr ivc [ isD—krwmwqI jogI [2[ 

sur—dyvqy [ gx—iSvjI dy aupwSk [ gMDrv—dyviqAW dy rwgI [ slwr—srdwr [ dir 
kUc kUcw—kUc dir kUc, Awpo AwpxI vwrI kUc [ Avry iB—bwkI hor BI [3[ 

mlUk—rwjy, mlk [ aumry—AmIr lok [ muhiq—do GVI dy smyN ivc [ idl—hy idl! 
phUcu—phuMcx vwlw [4[ 

sbdwh mwih—l&zW ivc, zbwnI zbwnI, g`lW nwl [ vKwxY—AwKdw hY [ mhIAil—mhI 
qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc [5[ 

AgMm—AphuMc [ kwdru—kudriq dw mwlk [ krImu—b^SS krn vwlw [ mukwmu—p`kw 
itkwxw, sdw kwiem [ rhImu—rihm krn vwlw pRBU [6[ 

iqs no—aus nUμ (prmwqmw) nUμ [ ijsu isis—ijs dy sIs au~qy [ lyKu—mOq dw lyK [ EhI 
eyku—auh iek prmwqmw hI [7[ 

riv—sUrj [ inis—rwiq [ sis—cMdRmw [ ploie—cly jwx vwly, nwsvMq [ bgoie—AwK, 
khu [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) ieh jgq (jIvW vwsqy) sdw rihx vwlI QW nhIN ho skdw [ (ies vwsqy 
Awpxy ihrdy ivc) srDw Dwr ky au~cy Awqmk jIvn nUμ (Awpxy jIvn s&r leI) ^rc 
(iqAwr kr ky p`ly) bMnH, sdw prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rhu [1[rhwau[ 

(dunIAw nUμ Awpxy rihx leI) p`kw itkwxw smJ ky Gr ivc bYT jwxw BI (mnu`K ƒ mOq vloN 
by-i&kr nhIN kr skdw, ikauNik ieQoN) cly jwx dI icMqw qW sdw l`gI rihMdI hY [ jgq 
ivc jIv dw p`kw itkwxw qW qdoN hI smJxw cwhIdw hY jy ieh jgq BI sdw kwiem rihx 
vwlw hovy (pr ieh qW sB kuJ hI nwsvMq hY) [1[ 

jogI Awsx jmw ky bYTdw hY [ sweIN &kIr qkIey ivc fyrw lWdw hY, pMifq (Drm AsQwnW 
ivc bYT ky) Drm-poQIAW (hornW nUμ) suxWdy hn, krwmwqI jogI iSv Awidk dy mMdr ivc 
bYTdy hn (pr Awpo AwpxI vwrI sB jgq qoN kUc krdy jw rhy hn) [2[ 

dyvqy, jog-swDnW ivc pu`gy jogI, (iSvjI dy aupwsk) gx, dyviqAW dy gveIey, (smwDIAW 
ivc cu`p itky rihx vwly) munI jn, sy^, pIr Aqy srdwr (AKvwx vwly) Awpo AwpxI vwrI 
swry jgq qoN kUc kr gey, (jyhVy AYs vyly ieQy id`sdy hn) ieh BI swry ieQoN cly jwx vwly 
hn [3[ 



 

bwdSwh, Kwn, rwjy, AmIr, vzIr, Awpxw Awpxw fyrw kUc kr ky cly gey [ GVI do GVI 
ivc hryk ny ieQoN cly jwxw hY [ hy mn! Akl kr (Zwi&l nwh ho), qUM BI (prlok ivc) 
phuMc jwxw hY [4[ 

nwnk bynqI krdw hY—zbwnI zbwnI qW hr koeI AwKdw hY pr koeI ivrlw hI XkIn 
ilAwauNdw hY (ik hryk jIv ny ieQoN cly jwxw hY qy ieQy isr&) auhI prmwqmw (At`l rihx 
vwlw hY jo) jl ivc DrqI ivc pulwV ivc (hr QW mOjUd) hY [5[ 

swrI dunIAw Awvx jwvx vwlI hY (nwsvMq hY), sdw kwiem rihx vwlw isr& iek auh hY jo 
A`lwh (AKvWdw) hY jo Al`K hY, AphuMc hY, jo swrI kudriq dw mwlk hY, jo swry jgq dw 
rcnhwr hY, qy, jo sB jIvW au~qy rihm krn vwlw hY [6[ 

sdw kwiem rihx vwlw isr& aus prmwqmw nUμ hI ikhw jw skdw hY ijs dy isr au~qy mOq dw 
lyK nhIN hY [ ieh AwkwS ieh DrqI sB kuJ nwsvMq hY, pr auh ie`k prmwqmw sdw At`l 
hY [7[ 

hy nwnk! ieh At`l bcn kih dy—idn Aqy sUrj nwsvMq hn, rwq Aqy cMdRmw nwsvMq hn, 
(ieh id`sdy) l`KW hI qwry BI nws ho jwxgy [ sdw kwiem rihx vwlw isr& iek prmwqmw 
hI hY [8[17[ 

ਮਹਲੇ ਪਿਹਲੇ ਸਤਾਰਹ ਅ ਸਟਪਦ ੀਆ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਭਗਿਤ ਕੀਜੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ 
ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਕੋ ਇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਭਗਿਤਹੀਣੁ 
ਕਾਹੇ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀ ਨੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ 
ਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਏ ਿਕਆ ਵੇਚਾ ਰੇ ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ ਦੇਿਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਿਹ ਲੋਭਾਣਾ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਖਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਰਾ 
ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਮਗੁ 
ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧੇ ਠਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਨਹੀ ਵਿਸਆ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥੪॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਜ ਗਜ ੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿਤ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ 
ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮ ਾਇਆ ॥੫॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਭਾਉ 
ਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣਦਾਤਾ 

ਸਦ ਮਿਨ ਵ ਸੈ ਸਚੁ ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੬॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲਾ ਮਿਨ ਿਨਰਮਿਲ ਪਾਇਆ ਜਾਇ 
॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾ ਇਆ ਹਉ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੭॥ ਆਪਣੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਗਿ ਤ 



 

ਵਛਲੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਿਤ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ 
ਵਿਡਆਈ ॥੮॥੧॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 64-65} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK irhW [ kIjY—kIqI jw skdI hY [ AwpY—(gurU dy) Awpy 
ivc [ Awpu—Awpxy Awp nUμ [ bUJY—smJ lYNdw hY [ scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [1[ 

jig—jgq ivc [  ibrQw—ivArQ {vãQw} [1[rhwau[ 

jg jIvnu—jgq dw jIvn, jgq dy jIvW dI izMdgI dw shwrw [ bKis—imhr kr ky [ 
AwiK—AwK ky [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [2[ 

dyiK—vyK ky [ moih—moh ivc [ syiv—syv ky, srn pY ky [ gux inDwnu—guxW dw ^zwnw 
pRBU [ iqs kI—{not—l&z ‘iqsu’ dw  u sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ kIm—kImq [ sKw—im`qr [3[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ mnmuiK—mnmuK ny, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mnu`K ny [ piq—ie`zq [ mgu—mwrg, rsqw [ kweI—{not:- l&z ‘kweI’ iesqRI-ilMg 
hY, l&z ‘koeI’ puilMg hY} [ Taur—QW, shwrw [ min—mn ivc [4[ 

mMin—min, mn ivc [ Anidnu—hr roz {AnuiÜn} [ krih—krdy hn [ isau—nwl [ 
sic—s`ic, sdw-iQr pRBU ivc [5[ 

Bwau—pRym [ lwey—pYdw krdw hY [ bIcwir—bIcwry, ivcwr krdw hY [ syivAY—jy syvw kIqI 
jwey, jy Awsrw ilAw jwey [ shju—Awqmk Afolqw [ mwir—mwr ky [ sd—sdw [ 
aurDwir—ihrdy ivc itkw ky {ars`-ihrdw} [6[ 

min inrmil—inrml mn dI rwhIN [ sBu—swrw [ siqguir—siqgur ny [7[ 

iciq—ic`q ivc [ khY—AwKdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ Bgiq vClu—BgqI nUμ ipAwr 
krn vwlw {vÄsl-vCl} [ mMin—min, mn ivc [ dyie—dyNdw hY [ dy—dyNdw hY [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [8[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI qoN sKxw irhw, aus dw jgq ivc Awauxw 
iks ArQ? ijs ny (jgq ivc Aw ky) pUry gurU dw p`lw nwh PiVAw, aus ny Awpxw jnm 
ivArQ gvw ilAw [1[rhwau[ 

gurU dI srn ipAW (jdoN) prmwqmw imhr krdw hY, qW aus dI BgqI kIqI jWdI hY [ gurU 
(dI srn) qoN ibnw (prmwqmw dI) BgqI nhIN ho skdI [ jdoN koeI mnu`K (gurU dy) Awpy ivc 
Awpxy Awp nUμ imlwxw is`K lYNdw hY, qW auh pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY [ jyhVw 
prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY ijs dI is&iq-swlwh dI bwxI sdw At`l hY, aus nwl 
gurU dy Sbd ivc juiVAW imlwp ho jWdw hY [1[ 



 

prmwqmw Awp hI jgq dy swry jIvW dI izMdgI dw shwrw hY auh Awp hI imhr kr ky (jIvW 
nUμ Awpxy nwl) imlWdw hY, (nhIN qW) ieh jIv jMq ivcwry kIh hn? (Bwv, iehnW dI koeI 
pWieAW nhIN ik ieh Awpxy au~dm nwl pRBU-crnW ivc juV skx, Awpxy iksy Aijhy au~dm 
dI bwbq) koeI jIv kIh AwK ky (iksy nUμ) suxw skdw hY? pRBU Awp hI gurU dI rwhIN (Awpxy 
nwm dI) vifAweI dyNdw hY, Awp hI AwpxI syvw-BgqI krWdw hY [2[ 

(mnu`K Awpxy) prvwr nUμ dyK ky (aus dy) moh ivc Ps jWdw hY (kdy ieh nhIN smJdw ik 
jgq qoN) qurn vyly (iksy ny aus dy) nwl nhIN jwxw [ ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky guxW 
dw ^zwnw prmwqmw l`B ilAw, aus (dI soBw) dw mu`l nhIN pY skdw, ipAwrw pRBU jo (Asl) 
im`qR hY AMq vyly (jdoN hor sB swk-AMg swQ C`f dyNdy hn aus dw) swQI bxdw hY [3[ 

Awpxy mn dy ip`ØCy qurn vwly mnu`K ny (ies) pyky Gr ivc (ies lok ivc) aus prmwqmw nUμ 
(ivswr ky) jo sB dwqW dyx vwlw hY qy jo jgq dy swry jIvW dI izMdgI dw shwrw hY, AwpxI 
iezq gvw leI hY [ gurU dI srn qoN ibnw koeI mnu`K (jIvn dw shI) rsqw nhIN smJ 
skdw, (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mnu`K nUμ (ikqy) koeI shwrw nhIN imldw, ijs mnu`K dy 
mn ivc swry su`K dyx vwlw prmwqmw nhIN v`sdw, auh AMq vyly ieQoN pCuqWdw jWdw hY [4[ 

ijnHW mnu`KW ny ies jIvn ivc hI jgq dy jIvn qy dwqwr pRBU nUμ gurU dI miq lY ky Awpxy 
mn ivc vswieAw hY, auh idn rwq hr vyly prmwqmw dI BgqI krdy hn, auh (Awpxy 
AMdroN) haumY qy mwieAw dw moh dUr kr lYNdy hn [ 

(ieh iek kudrqI inXm hY ik jyhVw mnu`K) ijs dy pRym ivc rMigAw jWdw hY auh ausy vrgw 
ho jWdw hY (so, sdw-iQr pRBU dy pRym ivc r`qw hoieAw mnu`K) sdw-iQr pRBU ivc hI lIn 
rihMdw hY [5[ 

ijs mnu`K au~qy pRBU Awp hI imhr dI ingwh krdw hY, aus dy AMdr Awpxw ipAwr pYdw 
krdw hY, qy auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU dy guxW dI) ivcwr krdw hY [ siqgurU dI 
srn ipAW haumY mwr ky qy mwieAw dI iqRSnw mukw ky Awqmk Afolqw pYdw huMdI hY [ (jyhVw 
mnu`K gurU dI srn pYNdw hY) swry guxW dw dwqw prmwqmw sdw aus dy mn ivc v`sdw hY, sdw-
iQr rihx vwly pRBU nUμ auh mnu`K Awpxy ihrdy ivc itkweI r`Kdw hY [6[ 

ipAwrw prmwqmw sdw hI piv`qR-srUp rihMdw hY (ies vwsqy) pivqR mn dI rwhIN hI aus nUμ 
imilAw jw skdw hY [ prmwqmw dw nwm (jo swry guxW dw) ^jwnw (hY) ijs mnu`K dy mn ivc 
v`s pYNdw hY, aus dw swry dw swrw haumY dw du`K dUr ho jWdw hY [ 

mYN (aus BwgW vwly mnu`K qoN) sdw kurbwn jWdw hW, ijs nUμ siqgurU ny prmwqmw dI is&iq-
swlwh dw Sbd suxw id`qw hY (Bwv, ijsdI suriq gurU ny is&iq-swlwh ivc joV id`qI hY) 
[7[ 



 

(bySk koeI mnu`K) Awpxy mn ivc Awpxy ic`q ivc (ieh) AwKy (ik mYN Awpxy AMdroN Awpw-
Bwv dUr kr ilAw hY, hornW pwsoN BI ieh AKvw ley (ik ies ny Awpw-Bwv dUr kr ilAw hY, 
pr) gurU dI srn pYx qoN ibnw Awpw-Bwv dUr nhIN huMdw [ prmwqmw (AwpxI) BgqI nwl 
ipAwr krn vwlw hY, (jIvW nUμ) swry suK dyx vwlw hY, ijs mnu`K au~qy auh ikrpw krdw hY 
auh hI (aus nUμ Awpxy) mn ivc vsWdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw (jIv nUμ) gurU dI srn pw ky Awp hI (is&iq-swlwh vwlI) suriq 
b^Sdw hY qy iPr Awp hI aus nUμ (lok prlok ivc) soBw qy vifAweI dyNdw hY [8[1[18[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਜਮਡੰਡੁ ਲਗੈ ਿਤਨ ਆਇ ॥ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਧੁਿਰ ਪੂਰਿਬ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ 

ਿਤਨਾ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਾਗੋ 
ਭਾਉ ॥ ਸੁਪ ਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਦੁਖ ਮਿਹ ਸਵੈ ਸਮਾ ਇ ॥੨॥ ਜੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀ ਚੈ ਬਹੁਤੁ ਲੋਚੀਐ ਿ ਕਰ ਤੁ 
ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਤੀ ਮੰਿਨਆ ਸੇ ਭਗਤ ਪਏ ਦ ਿ ਰ ਥਾਇ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਸਬਦੁ 
ਿਦੜਾਵੈ ਰੰਗ ਿਸਉ ਿਬਨੁ ਿਕਰਪਾ ਲਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨੀਰੀਐ ਭੀ ਿਬਖੁ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਧਾਇ 
॥੪॥ ਸੇ ਜ ਨ ਸਚੇ ਿਨਰਮਲੇ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਕਮਾਵ ਦੇ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ 
ਤਿਜ ਿਵਕਾਰੁ ॥੫॥ ਮਨਹਿਠ ਿਕਤੈ ਉਪਾਇ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ 
ਸਾਧੂ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਕਮਾਇ ॥੬॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਈ ਸੋਹਦੇ ਿਜਨ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥੭॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੮॥੨॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 65} 
pdArQ:- fMfu—fMfw [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ Awie—Aw ky [ ij—ijhVy mnu`K 
[ syvin—syNvdy hn [ lwie—lw ky [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Duir—DuroN [ pUrib—pihly jnm ivc [ krqY—krqwr ny [ 
smwie—smweI [1[rhwau[ 

prqIiq—SrDw [ nwim—nwm ivc [ Bwau—pRym [ pwveI—pwvey, pwvY, pWdw [ svY—sONdw 
hY, PisAw rihMdw hY [2[ 

kIcY—krnw cwhIdw hY [ locIAY—qWG krIey [ ikrqu—ipCly kIqy krmW dw Asr {øq} [ 
BgqI—BgqIN, BgqW ny [ dir—(pRBU dy) dr qy [ Qwie—QW ivc, kbUl [3[ 

rMg—pRym [ sau—sO vwrI [ nIrIAY—isMjIey [ ibKu—zhr, (Awqmk mOq ilAwaux vwlw) 
ivsu [ Dwie—Dw ky, dOV ky, CyqI [4[ 

qij—qj ky [5[ 



 

hiT—hT nwl [ ikqY aupwie—iksy BI qrIky nwl [ jwie—jw ky [ soDhu—ivcwr ky pVH 
vyKo [ imil—iml ky [ swDU—gurU [6[ 

inDwnu—^zwnw [ syeI—auhI bMdy [7[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ krim—(prmwqmw dI imhr) imhr nwl 
[8[ 

ArQ:- hy (myry) mn! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismr [ (nwm bVI durl`B dwiq 
hY) gurU dI is`iKAw qy qur ky auhnW bMidAW dI hI (pRBU dy) nwm ivc lInqw huMdI hY, ijnHW dy 
m`Qy au~qy krqwr ny DuroN hI auhnW dI pihly jnm dI kIqI nyk kmweI Anuswr lyK ilK id`qw 
hY [1[rhwau[ 

jyhVy mnu`K (koeI imQy hoey Dwrimk) kMm krdy hn (qy ieh) haumY (BI) krdy hn (ik AsI 
Dwrimk kMm krdy hW), auhnW (dy isr) au~qy jm dw fMfw Aw ky v`jdw  hY [ (pr) jyhVy 
mnu`K gurU dw Awsrw lYNdy hn, auh pRBU (-crnW) ivc suriq joV ky (ies mwr qoN) bc jWdy 
hn [1[ 

gurU (dI srn pYx) qoN ibnw (mnu`K dy mn ivc prmwqmw vwsqy) srDw pYdw nhIN huMdI, nwh 
prmwqmw dy nwm ivc aus dw ipAwr bxdw hY (qy nqIjw ieh inkldw hY ik aus nUμ) supny 
ivc vI suK nsIb nhIN huMdw, auh sdw du`KW ivc hI iGirAw rihMdw hY [2[ 

(Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K vwsqy) jy ieh bVI qWG BI krIey ik auh prmwqmw dw 
ismrn kry (qW BI ies qWG qy pRyrnw ivc sPlqw nhIN huMdI, ikauNik ipCly jnmW ivc) 
kIqy krmW dw pRBwv imtwieAw nhIN jw skdw [ Bgq jn hI prmwqmw dI rzw nUμ prvwn 
krdy hn, auh Bgq hI prmwqmw dy dr qy kbUl huMdy hn [3[ 

gurU pRym nwl (Awpxw) Sbd (srn Awey mnu`K dy ihrdy ivc) p`kw krdw hY, pr (gurU BI 
prmwqmw dI) ikrpw qoN ibnw nhIN imldw [ (gurU qoN bymuK mnu`K, mwno, iek AYsw ru`K hY ik) 
jy aus nUμ sO vwrI BI AMimRq isMjIey qW BI aus nUμ zhr dw Pl hI CyqI l`gdw hY [4[ 

auhI mnu`K sdw leI pivqR jIvn vwly rihMdy hn ijnHW dw gurU nwl ipAwr (itikAw rihMdw) 
hY [ auh mnu`K Awpxy AMdroN haumY dw zhr haumY dw ivkwr dUr kr ky gurU dI rzw Anuswr 
jIvn ibqWdy hn [5[ 

(hy BweI!) by-S`k qusI SwsqRW isimRqIAW (Awidk Drm pusqkW) nUμ ghu nwl pVH ky vyK lvo, 
Awpxy mn dy hT nwl kIqy hoey iksy BI qrIky nwl (haumY dy zhr qoN) bc nhIN skIdw [ 
gurU dy Sbd Anuswr jIvn bxw ky gurU dI sMgiq ivc iml ky hI (mnu`K haumY dy ivkwr qoN) 
bcdy hn [6[ 

ijs prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, ijs prmwqmw dI hsqI dw aurlw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw, aus dw nwm (sB pdwrQW dw guxW dw) ^zwnw hY [ gurU dI srn pY ky auhI 



 

mnu`K (ieh ^zwnw hwsl krdy hn qy) sohxy jIvn vwly bxdy hn, ijnHW au~qy prmwqmw Awp 
ikrpw krdw hY [7[ 

hy nwnk! (gurU hI prmwqmw dy nwm dI) dwiq dyx vwlw hY, koeI hor nhIN (jo ieh dwiq dy 
sky [ prmwqmw dw nwm) gurU dI ikrpw nwl hI imldw hY, prmwqmw dI b^SS nwl imldw 
hY [8[2[19[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੰਖੀ ਿਬਰਿਖ ਸੁਹਾਵੜਾ ਸਚੁ ਚੁਗੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਉਡੈ 
ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਿਹ ਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਚਿਹ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਖੀ ਿਬਰਖ 
ਸੁਹਾਵੜੇ ਊਡਿਹ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਜਾਿਹ ॥ ਜੇਤਾ ਊਡਿਹ ਦੁਖ ਘਣੇ ਿ ਨ ਤ ਦਾਝਿਹ ਤੈ ਿਬਲਲਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪਈ ਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਾਚੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ਸਾਖਾ ਤੀਿਨ ਿਨਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਖਵਾਇ 
॥੩॥ ਮਨਮੁਖ ਊਭੇ ਸੁਿਕ ਗਏ ਨਾ ਫਲੁ ਿਤੰਨਾ ਛਾਉ ॥ ਿਤੰਨਾ ਪਾਿਸ ਨ ਬੈਸੀਐ ਓਨਾ ਘਰੁ ਨ ਿਗਰਾਉ ॥ 
ਕਟੀਅਿਹ ਤੈ ਿਨਤ ਜਾਲੀਅਿਹ ਓਨਾ ਸਬਦੁ ਨ ਨਾਉ ॥੪॥ ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪ ਇਐ ਿਕਰਿਤ 
ਿਫਰਾਉ ॥ ਹੁਕਮੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਣਾ ਜ ਹ ਭੇਜਿਹ ਤ ਹ ਜਾਉ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹੁ ਕਮੇ ਸਿ ਚ 

ਸਮਾਉ ॥੫॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਬਪੁੜੇ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹੋਿਹ 
ਖੁਆਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਸਿਚ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਖੀ ਆ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿ ਤ 
ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਸਿਚ ਰਤੇ ਦ ਿ ਰ ਸਚੈ ਸਿਚਆਰ ॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਸਭ ਕੁ ਲ ਕਾ ਕਰਿਹ 

ਉਧਾਰੁ ॥੭॥ ਸਭ ਨ ਦ ਰ ੀ ਕਰਮ ਕਮਾ ਵਦੇ ਨਦਰੀ ਬਾਹਿਰ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸੀ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸਚਾ ਤੈਸਾ 
ਹੀ ਕੋ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈਆ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੮॥੩॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 66} 
pdArQ:- pMKI—pMCI, jIv-pMCI [ ibriK—ru`K au~qy, srIr—ru`K ivc (v`sdw) [ scu—
sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm [ gur Bwie—gurU dy pRym ivc [ pIvY—pINdw hY [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ aufY nw—au~fdw nhIN, Btkdw nhIN [ AwvY—AwauNdw, jMmdw [ 
jwie—jWdw, mrdw [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [ nwim—nwm 
ivc [1[ 

kmwie—kr [ BwxY—Bwxy ivc, rzw ivc [ clih—qUM c`lyN [ Anidnu—hr roz [ rwcih—
ricAw rhyNgw, itikAw rhyNgw [ nwim—nwm ivc [1[rhwau[ 

ibrK—ru`KW auqy [ aUfih—au~fdy hn [ idis—pwsy [ jwih—jWdy hn [ Gxy—bhuq [ 
dwJih—sVdy hn [ qY—Aqy {not:- l&z ‘qY’ ‘qy’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ qY—Aqy 
[ qy—qoN} jwpeI—jwpey, jwpY, jwpdw, id`sdw [2[ 



 

gurmuiK—gurU dI srn rihx vwlw mnu`K [ swdY—sdw-iQr pRBU ivc [ suBwie—pRym ivc [ 
swKw—thxIAW [ qIin swKw—iqMn twhxIAW, mwieAw dy iqMn gux [ sbid—Sbd ivc [ 
lwie—lw ky [ AMimRq Plu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl [ dyie—dyNdw hY [3[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ aUBY—Kloqy Kloqy [ bYsIAY—bYTIey [ 
igrwau—{gRwm} ipMf [ jwlIAih—swVy jWdy hn [4[ 

hukmy—hukim hI, hukm ivc hI [ pieAY ikriq—kIqy hoey krmW qoN pYdw hoey sMskwrW 
Anuswr [ ikriq—kIqy krm Anuswr [ pieAY—aus krm Anuswr jo sMskwrW dy rUp ivc 
mnu`K dy mn ivc iek`Ty ho cu`ky hn [ iPrwau—Pyrw [ smwau—smweI [ sic—sdw-iQr pRBU 
ivc [5[ 

bpuVy—ivcwry [ gvwr—mUrK [ hiT—hT nwl [ hoih—huMdy hn [6[ 

hyiq—ipAwr ivc, pRym ivc [ dir—dr qy [7[ 

ndrI—imhr dI ingwh ivc [ scw—s`cw, sdw-iQr pRBU [ krim—b^SS nwl [8[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI d`sI kwr kr [ jy qUM gurU dy hukm ivc quryNgw, qW qUM hr vyly 
prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rhyNgw [1[rhwau[ 

jyhVw jIv-pMCI ies srIr-ru`K ivc bYTw hoieAw gurU dy pRym ivc rih ky sdw-iQr pRBU dw 
nwm-cogw cugdw hY, auh sohxy jIvn vwlw ho jWdw hY [ auh prmwqmw dy nwm dw rs pINdw 
hY, Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY (mwiek pdwrQW dy cogy vl) Btkdw nhIN iPrdw, 
(ies vwsqy) jnm mrn dy gyV qoN bicAw rihMdw hY [ aus nUμ Awpxy (Asl) Gr ivc (pRBU-
crnW ivc) invws imilAw rihMdw hY, auh sdw pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

jyhVy jIv-pMCI (Awpo Awpxy) srIr ru`KW au~qy (bYTy vyKx nUμ qW) sohxy l`gdy hn (pr mwiek 
pdwrQW dy cogy ip`Cy) au~fdy iPrdy hn, cOhIN pwsIN Btkdy hn, auh ijqnw hI (cogy ip`Cy) 
au~fdy hn, auqnw hI vDIk du`K shwrdy hn, sdw iK`Jdy hn qy ivlkdy hn [ gurU dI srn 
qoN ibnw auhnW nUμ (prmwqmw dw) itkwxw id`sdw nhIN, nwh hI auh Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-Pl pRwpq kr skdy hn [2[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dw rUp ho jWdw hY, auh, mwno, iek hrw-Brw ru`K hY 
[ (auh vfBwgI mnu`K) sdw-iQr pRBU ivc juiVAw rihMdw hY, Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rihMdw hY pRBU dy pRym ivc mgn rihMdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc suriq 
joV ky (mwieAw dy iqMn rUp) iqMn thxIAW aus ny dUr kr leIAW hoeIAW hn [ aus nUμ 
Awqmk jIvn dyx vwlw isr& iek nwm-Pl l`gdw hY [ (pRBU imhr kr ky) Awp hI (aus nUμ 
ieh Pl) cKw dyNdw hY [3[ 

(pr) Awpxy mn dy ip`ØCy qurn vwly mnu`K, mwno, auh ru`K hn jo Kloqy Kloqy hI su`k gey hn, 
auhnW nUμ nwh hI Pl lgdw hY, nwh hI auhnW dI CW huMdI hY, (Bwv, nwh hI auhnW pws pRBU 



 

dw nwm hY, qy nwh hI auh iksy dI syvw krdy hn) [ auhnW dy pws bYTxw nhIN cwhIdw, auhnW 
dw koeI Gr-Gwt nhIN hY (auhnW nUμ koeI Awqmk shwrw nhIN imldw) [ auh (mnmuK ru`K) 
sdw k`tIdy hn qy swVIdy hn (Bwv, mwieAw dy moh dy kwrn auh in`q duKI rihMdy hn), auhnW 
pws nwh pRBU dI is&iq-swlwh hY nwh pRBU dw nwm hY [4[ 

(pr hy pRBU! jIvW dy kIh v`s? qyry) hukm ivc hI (jIv) krm kmWdy hn, (qyry hukm ivc 
hI) ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr auhnW nUμ jnm mrn dw Pyr ipAw rihMdw hY [ qyry 
hukm Anuswr hI keI jIvW nUμ qyrw drSn pRwpq ho jWdw hY, ij`Dr qUM Byjdw hYN auDr jIvW nUμ 
jwxw pYNdw hY [ qyry hukm Anuswr hI keI jIvW dy mn ivc qyrw hir nwm v`sdw hY, qyry hukm 
ivc hI qyry sdw-iQr srUp ivc auhnW dI lInqw rihMdI hY [5[ 

 keI AYsy ivcwry mUrK hn jo prmwqmw dw hukm nhIN smJdy, auh (mwieAw dy moh dy kwrn) 
kurwhy pY ky Btkdy iPrdy hn [ auh (gurU dw Awsrw C`f ky Awpxy) mn dy hT nwl (keI 
iksm dy imQy hoey Dwrimk) krm krdy hn, (pr ivkwrW ivc Psy hoey) sdw ^uAwr huMdy rihMdy 
hn [ auhnW dy mn ivc SWqI nhIN AwauNdI, nwh hI auhnW dw sdw-iQr pRBU ivc ipAwr 
bxdw hY [6[ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy mUMh (nwm dI lwlgI nwl) sohxy l`gdy hn, ikauNik auh 
gurU dy pRym ivc gurU dy ipAwr ivc itky rihMdy hn [ auh pRBU dI sdw-iQr rihx vwlI BgqI 
krdy hn, auh sdw-iQr pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgy rihMdy hn, (ies vwsqy auh) sdw-iQr 
pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn [ auhnW bMidAW dw hI jgq ivc Awauxw kbUl hY, auh AwpxI 
swrI kul dw BI pwr-auqwrw kr lYNdy hn [7[ 

(pr jIvW dy v`s dI g`l nhIN) swry jIv prmwqmw dI ingwh Anuswr hI krm krdy hn, aus 
dI ingwh qoN bwhr koeI jIv nhIN (Bwv, koeI jIv prmwqmw qoN AwkI ho ky kuJ nhIN kr 
skdw) [ sdw-iQr rihx vwlw pRBU ijho ijhI ingwh kr ky iksy jIv vl vyKdw hY, auh jIv 
auho ijhw bx jWdw hY [ 

hy nwnk! (aus dI imhr dI nzr nwl jyhVw mnu`K aus dy nwm ivc (juVdw hY, aus nUμ) 
vifAweIAW imldIAW hn [ pr aus dw nwm aus dI b^SS nwl hI imldw hY [8[3[20[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮਨਮੁਿਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਮ ੁ ਖ 
ਊਜਲੇ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾ ਇ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਦਾਸਿਨ 
ਦਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਹੈ ਿਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹ ਾਗੁ ਸੁਹਾਗਣੀ 
ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜ ਾ ਇ ॥ ਸਬਿ ਦ ਿਮਲੀ ਨਾ 
ਵੀਛੁੜੈ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਊਜਲਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠੁ 

ਪੜੈ ਨਾ ਬੂਝਈ ਭੇਖੀ ਭਰ ਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਸਦਾ ਪਾਇਆ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਮਾਇ ॥੩ ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁ ਕਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹ ਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬ ਦੈ ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਿਫਰੈ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗ ਈ 
ਖਾਇ ॥ ਸਬ ਦੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਬ ਦੇ ਸਿਚ ਸਮ ਾਇ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਭੂਲੇ ਿਸਧ ਿਫਰਿਹ ਸਮਾਿਧ ਨ 
ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਤੀਨੇ ਲ ੋ ਅ ਿਵਆਪਤ ਹੈ ਅਿਧਕ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ 
ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ੫॥ ਮਾਇਆ ਿਕਸ ਨੋ ਆ ਖੀਐ ਿ ਕਆ ਮਾਇਆ ਕਰ ਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੁਿਖ ਸੁਿ ਖ 
ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਰਮੁ ਨ ਚੂਕਈ ਨਾ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 

ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤੀ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ 
ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ੭ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾ ਪਨੀ ਿਬਨੁ ਗੁ ਣ 
ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੇ ਹਿਰ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੮॥੪॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 66-67} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [ mnmuiK—
Awpxy mn dy ip`Cy quirAW [ bUJ—smJ [ aUjly—roSn [ min—mn ivc [ shjy—shij 
hI, Awqmk Afolqw ivc hI [1[ 

suhwgu—{soBwÀXz} pqI nUμ pRsMn r`Kx dI suBwgqw [ Bwie—pRym ivc [ inhclu—At`l, 
AibnwSI [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ AMik—god ivc [2[ 

bUJeI—bUJey, bUJY, smJ skdw [ Brim—Btkxw ivc, mwieAw dI dOV-B`j ivc [ rsnw—
jIB (ivc) [ smwie—lIn rihMdw hY [3[ 

suBwie—pRym ivc [ no—nUμ [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ loA—lok, Bvn [ ivAwpq hY—(Awpxw) zor 
pweI r`KdI hY [ AiDk—bhuq [ mukiq—^lwsI [ duibDw—du-iksmw-pn, du-ic`qw-pn 
[5[ 

iks no—iks nUμ {not:- l&z ‘iksu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ duiK—du`K ivc [ bDu—b`Jw hoieAw [6[ 

Qwie—QW ivc [ Qwie n pwie—kbUl nhIN pYNdw [ BRmu—Btkxw [7[ 

n jwpnI—n jwpin, nhIN jwpdy, kdr nhIN pYNdI [ Bgiq vClu—BgqI nUμ ipAwr krn 
vwlw [ min—mn ivc [ krim—imhr dI rwhIN [ krmu—b^SS [8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy syvkW dw syvk bx—iehI hY gurU dI (d`sI) syvw, ieh hY gurU 
dI (d`sI) BgqI [ (ieh dwiq) iksy ivrly (BwgW vwly) nUμ imldI hY [1[rhwau[ 

gurU dI srn ipAW (hI) prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw hY, Awpxy mn dy ip`Cy quirAW 
(ismrn dI) sUJ nhIN pYNdI [ jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh (lok prlok ivc) sdw 
sur^rU rihMdy hn, auhnW dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY (qy auhnW dy AMdr Awqmk 



 

Afolqw bx jWdI hY) [ Awqmk Afolqw dI rwhIN hI Awqmk Awnμd imldw hY [ (gurU dI 
srn ipAW mnu`K sdw) Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [1[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy pRym ivc (itk ky jIvn-rwh qy) qurdIAW hn, auh 
prmwqmw-pqI dI pRsMnqw dI suBwgqw vwlIAW bx jWdIAW hn, auhnW dI ieh suBwgqw sdw 
kwiem rihMdI hY [ (gurU dI srn ipAW) auh pqI-pRBU iml pYNdw hY jo sdw At`l hY, jo nwh 
mrdw hY nwh kdy jMmdw hY [ jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI rwhIN aus pRBU ivc imldI 
hY, auh muV aus qoN iv`CuVdI nhIN, auh sdw pRBU-pqI dI god ivc smweI rihMdI hY [2[ 

prmwqmw pivqR-srUp hY, bhuq hI pivqR-srUp hY, gurU dI srn qoN ibnw aus nwl imlwp 
nhIN ho skdw [ (jyhVw mnu`K Dwrimk pusqkW dw) inrw pwT (hI) pVHdw hY, (auh ies Byq 
nUμ) nhIN smJdw, (inry) Dwrimk ByKW nwl (sgoN) Btkxw ivc pY ky kurwhy pY jWdw hY [ gurU 
dI miq qy qur ky hI sdw prmwqmw imldw hY, qy (mnu`K dI) jIB ivc prmwqmw dy nwm dw 
suAwd itikAw rihMdw hY [3[ 

(jyhVw mnu`K) gurU dI miq Anuswr (qurdw hY auh Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh mukw lYNdw hY 
(auh) Awqmk Afolqw ivc (itk jWdw hY, auh pRBU dy) pRym ivc (lIn rihNdw hY) [ gurU dy 
Sbd qoN ibnw jgq (mwieAw dy moh dy kwrn) duKI iPrdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
bMidAW nUμ mwieAw dI iqRSnw gRsI r`KdI hY [ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd dI rwhIN hI pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN 
hI sdw-iQr pRBU ivc lIn rih skIdw hY [4[ 

(swDwrn bMdy qW ikqy rhy, jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI BI mwieAw dy pRBwv hyT kurwhy pey 
Btkdy iPrdy hn, pRBU-pRym ivc auhnW dI suriq nhIN juVdI [ ieh mwieAw iqMnW BvnW ivc 
hI Zlbw pw rhI hY, (sB jIvW nUμ hI) bhuq cMbVI hoeI hY [ (hy BweI!) gurU dI srn qoN 
ibnW (mwieAw qoN) KlwsI nhIN iml skdI, mwieAw dy pRBwv dy kwrn pYdw hoieAw ivqkrw BI 
dUr nhIN huMdw [5[ 

(jy pu`Co ik) mwieAw iks cIz dw nwm hY? (mwieAw dw kIh srUp hY? jIvW au~qy pRBwv pw ky 
auhnW dI rwhIN) mwieAw kyhVy kMm krdI hY? (qW au~qr ieh hY ik mwieAw dy pRBwv hyT) ieh 
jIv du`K (dI inivrqI) ivc qy suK (dI lwlsw) ivc b`Jw rihMdw hY, qy ‘mYN v`fw hW mYN v`fw 
bx jwvW’ dI pRyrnw ivc hI swry kMm krdw hY [ gurU dy Sbd qoN ibnw jIv dI ieh Btkxw 
mu`kdI nhIN, nwh hI ies dy AMdroN mYN-myrI dI pRyrnw dUr huMdI hY [6[ 

gurU dy Sbd qoN ibnw (mnu`K dy AMdr pRBU-crnW dI pRIiq pYdw nhIN huMdI, qy) pRIiq qoN ibnw 
(jIv pwsoN) prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI, (prmwqmw dy dr qy) jIv kbUl nhIN huMdw [ 
gurU dy Sbd dI rwhIN hI haumY (mn ivcoN) mwrI jw skdI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN hI mwieAw 
dI pRyrnw qoN pYdw hoeI Btkxw dUr huMdI hY [ gurU dI srn ipAW prmwqmw dw nwm (kImqI 
pdwrQ) imldw hY, Awqmk Afolqw ivc qy pRBU-pRym ivc smweI huMdI hY [7[ 



 

gurU dI srn qoN ibnw au~cy Awqmk jIvn dy guxW dI kdr nhIN pYNdI, qy, Awqmk jIvn vwly 
guxW qoN ibnw prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ (gurU dy Sbd dI rwhIN hI) BgqI nwl 
ipAwr krn vwlw prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc v`sdw hY (Awqmk Afolqw pRwpq huMdI hY) 
Awqmk Afolqw ivc itikAW auh pRBU iml pYNdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN hI prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ (pr ieh 
dwiq) aus dI imhr nwl hI imldI hY [8[4[21[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਮ ਕਰਿ ਹ 
ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਚਾਨਣੁ ਕਰਿਮ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥੧॥ 
ਮਨ ਰੇ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਭਰ ਮੁ 
ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਿਗਆ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬ ਦੁ ਕਮਾਈਐ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 

ਘਿਰ ਮਹਿਲ ਸਿਚ ਸਮਾ ਈਐ ਜਮਕਾ ਲੁ ਨ ਸਕੈ ਖਾਇ ॥੨॥ ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜ ਲ ਾ ਹਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 
ਗਿਤ ਪਾ ਈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਿਹ ਹਉਮੈ ਜਾਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਿਤਨ ਕੀ ਬਾ ਣੀ 
ਗਾਵਿਹ ਕੋ ਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾ ਈ ॥੩॥ ਦੈਤ ਪੁਤੁ ਕਰ ਮ ਧਰਮ ਿਕਛੁ ਸੰਜਮ ਨ ਪੜੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਐ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਏਕੋ ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਬੂਝੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ 
ਜਾਣੈ ॥੪॥ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਤਾ ਗਿਤ ਿਮਿਤ 

ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਗੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥੫॥ ਪੰਿਡ ਤ 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ 
ਮੁਕਿਤ ਨ ਪ ਾ ਏ ॥ ਜਾ ਨ ਾ ਉ ਚੇਤੈ ਤਾ ਗਿਤ ਪਾਏ ਜਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੬॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ 
ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਉਪਜੈ ਜਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁਭਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ਚਲਾ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 

ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਿਵਟਹੁ ਿਜ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਜੋ ਿਬੰਦੇ ਹਿਰ 
ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥੮॥੫॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 67-68} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ Brim—mwieAw dI Btkxw ivc (pw ky) [ Bulwey—kurwhy pWdw hY 
[ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ krih—
krdy hn [ gvwey—gvWdw hY [ krim—imhr nwl [ min—mn ivc [ Awey—Awie, Aw ky 
[1[ 

swlwhIAY—vifAwxw cwhIdw hY, DMn DMn AwKxw cwhIdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[1[rhwau[ 



 

Brmu—dOV-B`j, Btkxw [ crxI—crnW ivc [ Gir—Gr ivc, AMqr Awqmy [ mhil—pRBU 
dy mhl ivc, pRBU dy crnW ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ jmkwlu—mOq, mOq dw fr, 
Awqmk mOq [2[ 

juolwhw—{not:- Asl l&z ‘jolwhw’ hY, ieQy ‘julwhw’ pVHnw hY} [ qy—qoN [ giq—au~cI 
Aqmk AvsQw [ byqy—jwxn vyly [ bRhm ky byqy—prmwqmw nwl sWJ pwx vwly [ sbdu—
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ pCwxih—pCwxdy hn, sWJ pWdy hn, sWJ pw leI {not:- 
vrqmwn kwl ƒ BUqkwl dy ArQ ivc ieQy vrqxw hY} [ haumY jwiq—haumY dI jwiq hI, 
haumY dw mUl hI [ sur—dyvqy [ BweI—hy BweI! [3[ 

dYq puqu—hrnwKS dYNq dw pu`qr, pRihlwd [ krm Drm—krm kWf [ sMjm—ieMdRIAW nUμ v`s 
krn dy jqn [ Bwau—ipAwr [ ByitAY—imlx nwl [ Anidnu—hr roz [4[ 

Ktu—Cy [ drsn—ByK [ Ktu drsn—Cy ByK {jogI, sMinAwsI, jMgm, sryvVy, bYrwgI, boDI} 
[ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—mrXwdw, jIvn-mrXwdw, jIvn-jugiq [ mMin—
mn ivc [ vswey—vswie, vsw ky [ isau—nwl [ rhwey—mukw dyNdw hY [5[ 

pMifq vKwxih—pMifq viKAwn krdy hn [ piV—pVH ky [ vwdu—JgVw, bhs [ Pyru—
Pyrw, gyV [ mukiq—^lwsI [ myil—(pRBU dy) imlwp ivc [6[ 

aupjY—pYdw huMdw hY [ suBwey—suBwie, pRym dI rwhIN [ ArpI—mYN ArpW, ArpIN [ Awpu—
Awpw-Bwv [ gvweI—gvweIN, mYN dUr krW [ clw—c`lW, mYN qurW [ Bwey—Bwie, ipAwr ivc 
[ ivthu—qoN [ ij—jyhVw [7[ 

ibMdy—jwxdw hY [ rMig—pRym nwl [ GtAMqir—ihridAW ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[8[ 

ArQ:- myry pRBU ny (Awp hI) mwieAw dw moh pYdw kIqw hY, auh Awp hI (jIvW ƒ mwieAw 
dI) Btkxw ivc pw ky kurwhy pw dyNdw hY [ (aus Btkxw ivc pey hoey) Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly mnu`K (im`Qy hoey Dwrimk) kMm krdy rihMdy hn, qy (ieh) nhIN smJdy (ik AsI 
kurwhy pey hoey hW) [ (jyhVw BI mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qur ky mwieAw dy moh ivc PisAw 
rihMdw hY, auh Awpxw) jnm ivArQ gvWdw hY [ 

siqgurU dI bwxI ies jgq ivc (jIvn dy rsqy ivc) cwnx (krdI) hY [ ieh bwxI 
(prmwqmw dI) imhr nwl (hI) mnu`K dy mn ivc Aw v`sdI hY [1[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm jp, (nwm jpx nwl hI) Awqmk Awnμd imldw hY [ (ismrn 
dI dwiq gurU qoN imldI hY, ies vwsqy) pUry gurU ƒ DMn DMn AwKxw cwhIdw hY [ gurU dI srn 
ipAW mnu`K Awqmk Afolqw ivc (itkdw hY, qy mnu`K ƒ) auh prmwqmw iml pYNdw hY 
[1[rhwau[ 



 

(gurU dI rwhIN) prmwqmw dy crnW ivc ic`q joV ky (mn dI) Btkxw dUr ho jWdI hY, (hryk 
iksm dw) fr n`s jWdw hY [ gurU dI srn pY ky gurU dw Sbd kmwxw cwhIdw hY Bwv, Sbd 
Anuswr jIvn ibqwxw cwhIdw hY, ies qrHW) prmwqmw mn ivc Aw v`sdw hY, AMqr Awqmy 
itk jweIdw hY, pRBU-crnW ivc sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rih skIdw hY, qy Awqmk mOq 
(suc`jy jIvn ƒ) Kw nhIN skdI [2[ 

(vyKo) nwm dyv (jwiq dw) CINbw (sI) kbIr julwhw (sI, auhnW ny) pUry gurU qoN au~cI Awqmk 
AvsQw hwsl kIqI, auh prmwqmw dy nwl sWJ pwx vwly bx gey, auhnW pRBU dI is&iq-
swlwh nwl fUMGI sWJ pw leI, (qy ies qrHW auhnW Awpxy AMdroN) haumY dw bI nws kr id`qw 
[ hy BweI! (hux) dyvqy qy mnu`K auhnW dI (aucwrI hoeI) bwxI gWdy hn, koeI bMdw (auhnW ƒ 
imlI hoeI ies ie`zq ƒ) imtw nhIN skdw [3[ 

(hrnwKS) dYNq dw pu`qr (Bgq pRihlwd im`Qy hoey) Dwrimk krmW qy ieMdRIAW ƒ v`s krn 
dIAW jugqIAW d`sx vwlIAW koeI pusqkW nhIN sI pVHdw, auh pRBU ibnw iksy hor (dyvqy 
Awidk) nwl ipAwr (krnw) nhIN sI jwxdw [ pUrw gurU imlx (dI brkiq) nwl auh piv`qR 
(jIvn vwlw) ho igAw, hr vyly prmwqmw dw nwm jpx l`g ipAw [ auh iek (prmwqmw) dI 
is&iq-swlwh pVHdw sI, iek prmwqmw dw nwm hI smJdw sI, pRBU qoN ibnw iksy hor ƒ (pRBU 
vrgw) nhIN sI jwxdw [4[ 

jogI (hox) sMinAwsI (hox, ieh swry hI) Cy ByKW dy swD gurU dI srn qoN ibnw mwieAw dI 
Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn [ jdoN (ieh) gurU dI srn pYNdy hn, qdoN prmwqmw 
dw nwm Awpxy mn ivc vsw ky ayu~cI Awqmk AvsQw qy (shI) jIvn-jugiq pRwpq krdy hn 
[ 

ijs mnu`K dw ic`q sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI nwl prcdw hY, auh Awpxw jnm 
mrn dw gyV mukw lYNdw hY [5[ 

pMifq (lok SwsqR Awidk) pVH pVH ky (inrI) crcw (hI) krdy suxdy hn, (auh BI) gurU dI 
srn qoN ibnw mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn [ (koeI BI mnu`K) gurU dy 
Sbd qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI hwsl nhIN kr skdw, (gurU dI srn qoN ibnw) 
cOrwsI l`K jUnW dw gyV bixAw rihMdw hY [ jdoN gurU (mnu`K ƒ) pRBU dy crnW ivc joVdw hY, 
jdoN auh pRBU dw nwm ismrdw hY, qdoN auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [6[ 

jdoN (mnu`K ƒ) ipAwr nwl gurU imldw hY (gurU dI ikrpw nwl) sqsMg ivc rih ky mnu`K dy 
AMdr prmwqmw dw nwm prgt huMdw hY [ (myrI iehI Ardws hY ik) mYN Awpxw mn Awpxw 
qn (gurU dy) hvwly kr idAW, mYN (gurU dy A`gy) Awpxw Awpw-Bwv gvw idAW, qy mYN gurU dy 
pRym ivc jIvn guzwrW [ jyhVy gurU prmwqmw dy nwl myrw ic`q joV dyNdw hY, mYN Awpxy aus 
gurU qoN sdw sdky jWdw hW [7[ 



 

(au~cI jwiq dw mwx ivArQ hY) auhI bRwhmx hY, jyhVw bRhm (pRBU) ƒ pCwxdw hY, jyhVw pRBU 
dy pRym ivc pRBU nwl rMigAw rihMdw hY [ (jwiq dw koeI iBMn-Byd nhIN) pRBU sB srIrW ivc 
sB jIvW dy nyVy v`sdw hY [ pr ieh g`l koeI ivrlw smJdw hY, jo gurU dI srn pey [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd ivc juiVAW pRBU nwl jwx-pCwx pYNdI hY, pRBU dw nwm imldw hY qy 
(lok prlok ivc) Awdr imldw hY [8[5[22[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਜੋਤਕੀ 
ਥਕੇ ਭੇ ਖੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਜੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਹਜੇ 
ਗਾਿਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਿਬਨੁ ਸਹਜੈ ਕਥਨ ੀ ਬਾਿਦ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਿ ਤ ਊਪਜੈ ਸਹਿਜ ਿਪਆਿਰ ਬੈਰਾਿਗ ॥ 
ਸਹਜੈ ਹ ੀ ਤੇ ਸੁਖ ਸਾਿਤ ਹੋਇ ਿਬਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣੁ ਬਾਿਦ ॥੨॥ ਸਹਿਜ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਹਿ ਜ 
ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਗੁਣ ਊਚਰੈ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਹੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਰਸਨਾ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੩॥ ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਿਵਡਾਿਰਆ ਸਚ ਸਰਣਾਈ ਪ ਾ ਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ 
ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜਨੀ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਿਵਿਚ ਸਹਜੁ ਨ 
ਊਪਜੈ ਮਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲੈ ਜਲਾਇ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕਈ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੫॥ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁਣਾ ਿਵਿਚ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਪੜੀਐ 
ਗੁਣੀਐ ਿਕਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁ ਥਾ ਜਾਇ ॥ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੬॥ 
ਿਨਰਗੁਣ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਵੰਤੀ ਸਾਲਾਿਹਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਭੁਿਲਆ ਸਹਿ ਜ 
ਿਮਲਾਇਸੀ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੭॥ ਿਬਨੁ ਸਹਜੈ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ 
ਸੋਝੀ ਪ ਈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਿਰ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਰਤਾਿਰ ॥੮॥ ਸਹ ਜੇ 
ਅਿਦਸਟੁ ਪ ਛਾਣੀਐ ਿਨਰਭਉ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇ ਕੁ ਦਾਤਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰੁ 
॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿ ਦ ਸਲਾਹੀਐ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੯॥ ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਹਿ ਜ 
ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੈਿਨ ਅਖੁਟ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਦੀਏ 
ਦੇਵਣਹਾਿਰ ॥੧੦॥੬॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 68} 
pdArQ:- no—ƒ [ sB—swrI isRStI [ shju—Awqmk Afolqw, mn dI SWqI [ piV—pVH 
ky [ joqkI—joqSI [ ByKI—Cy ByKW dy swDU [ Bulwie—kurwhy pY ky [ gur Byty—gurU ƒ 
imilAW [ rjwie—AwpxI rzw ivc, AwpxI mrzI nwl [1[ 

qy—qoN [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [1[rhwau[ 

gwivAw—is&iq-swlwh kIqI hoeI [ Qwie pvY—kbUl huMdw hY [ kQnI—Dwrimk g`lW dI 
khwxI [ bwid—ivArQ [ ipAwir—ipAwr ivc [2[ 



 

swlwhI—(qUM) is&iq-swlwh krIN [ ilv lwie—surq joV ky [ rsnw—jIB [3[ 

kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [ ivfwirAw—mwirAw [4[ 

dUjY Bwie—iksy hor dy ipAwr ivc [ mnmuK krm—mnmuKW vwly krm, auh krm jo Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy krdy hn [ n cUkeI—nhIN mu`kdw [5[ 

qRY gux—rjo, qmo, sqo [ GuQw jwie—KuMiJAw jWdw hY, kurwhy ipAw jWdw hY [6[ 

inrgux nwmu—aus prmwqmw dw nwm jo mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh hY [ soie—soBw [7[ 

sBu—swrw jgq [ AMDu—AMnHw [ gubwru—Gu`p hnyrw [ Apwir—Apwr ivc [ imlwieAnu—
aus ny imlw ley hn [ krqwir—krqwr ny [8[ 

shjy—Awqmk Afolqw ivc hI [ joiq—cwnx-srUp [ inrMkwru—Akwr-rihq [9[ 

krih—krdy hn [ lYin—lYNdy hn [ AKu`t—nwh mu`kx vwly [ BMfwr—^zwny [ dyvxhwir— 
dyvxhwr ny [10[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw (mnu`K dy AMdr) Awqmk Afolqw pYdw nhIN huMdI [ 
gurU dy Sbd ivc juVn qoN hI Awqmk Afolqw (mn dI SWqI) pYdw huMdI hY, qy auh sdw-iQr 
rihx vwlw hrI imldw hY [1[rhwau[ 

swrI isRStI mn dI SWqI leI qrsdI hY, pr gurU dI srn qoN ibnw ieh shj AvsQw nhIN 
imldI [ pMifq qy joqSI (SwsqR Awidk Drm-pusqkW) pVH-pVH ky Q`k gey (pr shj-
AvsQw pRwpq nwh kr sky), Cy ByKW dy swDU BI Btk Btk ky kurwhy hI pey rhy (auh BI 
shj-AvsQw nw l`B sky) [ ijnHW au~qy prmwqmw AwpxI rzw Anuswr ikrpw krdw hY, auh 
gurU ƒ iml ky shj-AvsQw pRwpq krdy hn [1[ 

prmwqmw dy guxW dw kIrqn krnw BI qdoN hI prvwn huMdw hY, jy Awqmk Afolqw ivc itk 
ky kIqw jwey [ Awqmk Afolqw qoN ibnw Dwrimk g`lW dw kihxw ivArQ jWdw hY [ Awqmk 
Afolqw ivc itikAW hI (mnu`K dy AMdr prmwqmw dI) BgqI (dw jzbw) pYdw huMdw hY, 
Awqmk Afolqw dI rwhIN hI mnu`K pRBU dy ipAwr ivc itkdw hY, (dunIAw vloN) vYrwg ivc 
rihMdw hY [ Awqmk Afolqw qoN Awqmk Awnμd qy SWqI pYdw huMdI hY, Awqmk Afolqw qoN 
ibnw (mnu`K dI swrI) izMdgI ivArQ jWdI hY [2[ 

(hy BweI!) qUM Awqmk Afolqw ivc itk ky Awqmk Afolqw ivc smwDI lw ky hI sdw 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhIN [ 

jyhVw mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy gux gWdw hY, pRBU-crnW ivc suriq 
joV ky BgqI krdw hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI aus dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw 
hY, aus dI jIB prmwqmw dy nwm dw suAwd c`KdI rihMdI hY [3[ 



 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI srn pY ky Awqmk Afolqw ivc itk ky ijnHW ny Awqmk 
mOq ƒ mwr ilAw, ieh sdw nwl inBx vwlI kwr krn dy kwrn auhnW dy AMdr prmwqmw dw 
nwm Aw v`sdw hY [ qy, ijnHW ny prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw, auh bMdy v`fy BwgW vwly ho 
gey, auh sdw Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn [4[ 

mwieAw (dy moh) ivc itky irhW Awqmk Afolqw pYdw nhIN huMdI, mwieAw qW (pRBU qoN ibnw 
iksy) hor ipAwr ivc (PsWdI hY) [ Ajyhy mnmuKqw vwly krm kIiqAW mnu`K haumY ivc hI 
sVdw hY, (Awpxy Awp ƒ swVdw hY [ aus dw jnm mrn dw gyV kdy mu`kdw nhIN, auh muV 
muV jMmdw rihMdw hY [5[ 

mwieAw (dy moh) ivc itky irhW Awqmk Afolqw pYdw nhIN huMdI, mwieAw dy iqMn guxW dy 
kwrn jIv Btkxw ivc Ps ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ (ies hwlq ivc) Dwrimk pusqkW 
pVHn dw ivcwrn dw qy hornW ƒ suxwx dw koeI lwB nhIN huMdw, ikauNik jIv Awpxy mUl-pRBU 
qoN KuMJ ky (Zlq jIvn-rwh qy) qurdw hY [ (mwieAw dy iqMn guxW qoN lμG ky) cOQI Awqmk 
AvsQw ivc A`piVAW mn dI SWqI pYdw huMdI hY, qy ieh Awqmk AvsQw gurU dI srn ipAW 
pRwpq huMdI hY [6[ 

iqMn guxW qoN inrlyp prmwqmw dw nwm (sB pdwrQW dw) ^zwnw hY, Awqmk Afolqw ivc 
phuMicAW ieh smJ pYNdI hY [ guxW vwly jIv hI aus pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn [ 
(jyhVw mnu`K is&iq-swlwh krdw hY auh) sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY, aus dI soBw BI 
At`l ho jWdI hY [ (auh prmwqmw ieqnw dieAwl hY ik auh srn Awey) kurwhy pey bMidAW 
ƒ Awqmk Afolqw ivc joV dyNdw hY [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl aus (vfBwgI prmwqmw 
nwl) imlwp ho jWdw hY [7[ 

mn dI SWqI qoN ibnw swrw jgq (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw rihMdw hY, (jgq au~qy) 
mwieAw dy moh dw Gu`p hnyrw CwieAw rihMdw hY [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI 
rwhIN ijs mnu`K ƒ Awqmk Afolqw ivc juV ky (prmwqmw dy guxW dI) sUJ pYNdI hY, auh aus 
Apwr pRBU ivc (suriq joVI r`Kdw hY) [ (Ajyhy BwgW vwly bMidAW ƒ) pUry gurU ny krqwr  ny 
Awp hI imhr kr ky (Awpxy crnW ivc) imlw ilAw huMdw hY [8[ 

Awqmk Afolqw ivc phuMc ky aus prmwqmw nwl sWJ bx jWdI hY, jo iehnW A`KW nwl nhIN 
id`sdw ijs ƒ iksy dw fr nhIN jo inrw cwnx hI cwnx hY qy ijs dw koeI ^ws srUp 
(d`isAw) nhIN (jw skdw) [ auhI prmwqmw swry jIvW ƒ sB dwqW dyx vwlw hY, qy sB dI 
joiq (suriq) ƒ AwpxI joiq ivc imlwx dy smr`Q hY [ (hy BweI!) pUry gurU dy Sbd dI rwhIN 
aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, ijs dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw 
skdw, ijs dy vf`px dw aurlw qy prlw bMnw nhIN l`B skdw [9[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdy hn, prmwqmw dw nwm hI auhnW dw (Asl) Dn 
bx jWdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc itk ky ies nwm-Dn dw hI vpwr krdy hn [ auh 



 

hr vyly (prmwqmw dw nwm ismr ky) prmwqmw dw nwm-lwB hI K`tdy hn, nwm-Dn nwl Bry 
hoey auhnW dy ^zwny kdy mu`kdy nhIN hn [ hy nwnk! ieh ^zwny dyvxhwr dwqwr ny Awp 
auhnW ƒ id`qy hoey hn, iehnW ^zwinAW ivc kdy BI qot nhIN AauNdI [10[6[23[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਫੇਰੁ ਨ ਪਵੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਸਭ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਸਦ 
ਨਵਤਨੋ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੀ ਸਰਣਾਈ ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ 
ਿਤਉ ਰਹਣਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੨॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਨ ਾ ਉ ਪਾਈਐ 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਬ ਿਦ ਸੁਹਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਇਕਨਾ 
ਮਨਮੁਿਖ ਸਬ ਦੁ ਨ ਭਾਵੈ ਬੰਧਿਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾ ਸੀਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਦ 
ਿਨਰਮਲ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਤੇ ॥੫॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਬੋਲ ਿਹ ਸਭ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ ਏਕੋ 
ਸੇਵਿਨ ਏਕੁ ਅਰਾਧਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬॥ ਸਚਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਇ 
॥ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਚ ਿਸਉ ਅਪੁਨੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਮਲਾਇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ 
ਸੁਿਤਆ ਦੇਇ ਜਗਾਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੮॥੭॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 69} 
pdArQ:- siqguir—siqgur dI rwhIN [ imilAY—imlx dI rwhIN [ siqguir imilAY— 
{Locative Absolute} jy siqgurU iml pey, gurU dy imilAW [ Pyru—(jnm mrn dw) gyV, 
Pyrw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwmY—nwm ivc [1[ 

isau—nwl [ sd—sdw [ nvqno—nvqnu, nvW, in`q nvyN Awnμd vwlw, ijs qoN mn kdy BI 
nwh A`ky [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

hir jIau—hy pRBU jI! jIvqu mrY—jIaUNdw mry, Awpw-Bwv iqAwgy, n&s dy ip`Cy qurnoN hty [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [2[ 

Bwig—Bwg nwl, iksmq nwl [ suhweI—(izMdgI) sohxI bx jWdI hY [ shjy—shij hI, 
Awqmk Afolqw ivc hI [3[ 

mnmuiK—mn dy ip`Cy qurn kr ky [ bMDin—bMDn ivc [ bMiD—bMnH ky [4[ 

min—mn ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ rMig—pRym ivc [ Anidnu—hor roz [5[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ Awqm rwmu—prmwqmw [ pCwxI—pCwix, pCwx ky [ 
syvin—syNvdy hn, ismrdy hn [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ AkQ—aus prmwqmw dI 
ijs dy gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [6[ 

scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ Awie—Aw ky [7[ 



 

dyie jgwie—jgw dyNdw hY [ sbid imlwie—Sbd ivc joV ky [8[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU nwl ic`q joV [ (gurU dI srn ipAW) prmwqmw dw piv`qR nwm sdw 
nvyN Awnμd vwlw l`gdw hY, qy prmwqmw Awp mn ivc Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

jy gurU iml pey qW (cOrwsI l`K jUnW vwlw) Pyrw nhIN pYNdw, jnm mrn ivc pwx vwlw duK 
dUr ho jWdw hY [ pUry (ABu`l) gurU dy Sbd ivc juiVAW (shI jIvn dI) smJ Aw jWdI hY, 
(gurU dI srn pYx vwlw mnu`K) prmwqmw dy nwm ivc lIn itikAw rihMdw hY [1[ 

hy pRBU jI! qUM (jIvW ƒ) AwpxI srn ivc r`K, ijs Awqmk AvsQw ivc qUM (jIvW ƒ) r`Kdw 
hYN ausy ivc auh rihMdy hn [ gurU dy Sbd ivc juV ky mnu`K dunIAw ivc ivcrdw hoieAw hI 
ivkwrW vloN hitAw rihMdw hY [ gurU dI srn pY ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm v`fI iksmq nwl imldw hY [ gurU dI miq qy quirAW gurU dy 
Sbd ivc juiVAW izMdgI sohxI bx jWdI hY [ krqwr pRBU Awp hI mn ivc Aw v`sdw hY [ 
(gurU dy Sbd dI rwhIN mnu`K) sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

keI AYsy hn jo Awpxy hI mn dy ip`Cy qurdy hn, auhnW ƒ gurU dw Sbd ipAwrw nhIN l`gdw [ 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dy) bMDn ivc bMnH ky (jnm mrn dy gyV ivc) 
BvwieAw jWdw hY, auh cOrwsI l`K jUnW ivc muV muV jMmdw hY, qy Awpxw (mnu`Kw) jnm 
ivArQ gvw jWdw hY [4[ 

prmwqmw dI BgqI krn vwly bMidAW dy mn ivc Awnμd bixAw rihMdw hY, auh sdw-iQr pRBU 
dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh sdw hr vyly 
prmwqmw dy pivqR gux gWdy rihMdy hn, (ijs dI brkiq nwl auh) Awqmk Afolqw ivc qy 
pRBU-nwm ivc hI lIn rihMdy hn [5[ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K swrI isRStI ivc prmwqmw ƒ v`sdw pCwx ky Awqmk jIvn 
dyx vwlI pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy rihMdy hn [ gurU dI srn pY ky auh mnu`K 
iek prmwqmw dw hI ismrn krdy hn [ prmwqmw dw hI AwrwDn krdy hn, qy aus 
prmwqmw dIAW hI kQw-khwxIAW krdy hn ijs dy swry gux ibAwn nhIN ho skdy [6[ 

(hy BweI!) sdw-iQr rihx vwly mwlk-pRBU ƒ ismrnw cwhIdw hY [ jyhVy mnu`K gurU dI srn 
pY ky ismrdy hn, auhnW dy mn ivc pRBU Aw v`sdw hY [ (auh vf-BwgI mnu`K) sdw pRBU dy 
pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, sdw-iQr pRBU nwl juVy rihMdy hn, pRBU AwpxI ikrpw kr ky 
auhnW ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [7[ 

(pr ieh swrI Koj prmwqmw dy Awpxy hI h`Q ivc hY) pRBU Awp hI (sB jIvW ivc pRyrk ho ky 
sB kuJ) krdw hY Awp hI (jIvW pwsoN) krWdw hY [ mwieAw dI nINd iv`c su`qy hoey keI jIvW 
ƒ BI pRBU Awp hI jgw dyNdw hY [ hy nwnk! gurU dy Sbd ivc joV ky pRBU Awp hI (auhnW ƒ) 
Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hY [8[7[24[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਭਏ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀ ਰ ॥ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ਭੇਿਟਆ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ ਸਚੀ ਸੰਗਿਤ ਬੈਸਣਾ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਧੀਰ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਸੇਿਵ ਿਨਸੰਗੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਐ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਲ ਗੈ ਨ ਮੈਲੁ ਪ ਤੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਪਿਤ 
ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਿਣਆ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਚੁ ਨ 
ਜਾਣਨੀ ਿਤਨ ਠਉਰ ਨ ਕਤਹੂ ਥਾਉ ॥੨॥ ਸਚੁ ਖਾ ਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਹੀ ਿਵਿਚ ਵਾਸੁ ॥ ਸਦਾ ਸਚਾ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰਮਤੀ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ ਸਚੁ 
ਵੇਖਣੁ ਸਚੁ ਬੋਲਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੀ ਸਾਖੀ ਉਪਦੇਸੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਿਜੰਨੀ ਸਚੁ 
ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਦੁਖੀਏ ਚਲੇ ਰੋਇ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸੇ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਜਮ ਦਿਰ 
ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਕੂ ਕ ਨ ਸੁ ਣੈ ਪੂਕਾਰ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵ ਾ ਰ ॥੫॥ ਏ ਹੁ 
ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭਿਜ ਪਏ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚੁ ਿਦੜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਿਚ ਸੰਜਿਮ ਰ ਹਣਾ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਚਾ ਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਸਬਦੇ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੬॥ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਫਰਦੇ ਰਹੇ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ 
ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇ ਆ 
ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥੭॥ ਜੋ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਸਿ ਚ ਲਗੇ ਿ ਨ ਤ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੰਿਨ ॥ ਿਤਨਾ ਿ ਨ ਜ 
ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਰਹੰਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੁਖ ੀਏ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਰਚੰਿਨ 
॥੮॥੧੭॥੮॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 69-70} 
pdArQ:- syivAY—jy syvw kIqI jwey, jy srn leI jwey [ min—mn ivc [ ByitAw—
imilAw [ gMBIru—vfy ijgry vwlw [ scI sMgiq—sdw-iQr pRBU dI sMgiq ivc [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [ DIr—DIrj, itkwau [1[ 

insMgu—Jwkw lwh ky [ pqMgu—rqw BI [1[rhwau[ 

piq—ie`zq [ scy nwau—sdw-iQr pRBU dw nwm [ pCwixAw—jwx-pCwx bxweI, swNJ pw 
leI [ hau—mYN [ mnmuK—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwly [ kqhU—ikqy BI [2[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ sBu—hr QW [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, AMqr-Awqmy [3[ 

scw—s`cw, sdw-iQr, Afol [ swKI—is`iKAw [ soie—soBw [ roie—ro ky [4[ 

ikqu—iks kMm leI? ivArQ hI [ sMswir—sMswr ivc [ dir—dr qy [ mwrIAih—mwry 
ku`ty jWdy hn [ vwro vwr—muV muV [5[ 

Bij—dOV ky [ siqguir—siqgurU ny [ idVwieAw—p`kw kr id`qw, mn ivc cMgI qrHW vsw 
id`qw [ sMjim—sMjm ivc, jugiq ivc [ boihQw—jhwz [6[ 

mukiq—^lwsI [ monI—smwDIAW lwx vwly, mon DwrI r`Kx vwly [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw 
iksy hor dy ipAwr ivc [ piq—ie`zq [7[ 



 

scY—sdw-iQr pRBU ny [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ krMin—krin, krdy hn [ mhil—
mhl ivc [ scY mhil—sdw-iQr pRBU dy Gr ivc [ rhMin—rihMdy hn [ rcMin-rcy rihMdy 
hn, msq rihMdy hn [8[ 

ArQ:- hy myry mn! Jwkw lwh ky gurU dI srn pau [ (hy BweI!) gurU dI srn ipAW 
prmwqmw mn ivc v`sdw hY, qy (mn ƒ ivkwrW dI) rqw BI mYl nhIN l`gdI [1[rhwau[ 

jy gurU dw p`lw PVI r`KIey, qW mn pivqR ho jWdw hY, srIr (BI) pivqR ho jWdw hY (Bwv, 
igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN hty rihMdy hn) [ (jyhVw mnu`K gurU dy dr qy Aw jWdw hY aus dy) 
mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY, auh sdw leI Awqmk suK mwxdw hY, aus ƒU fUMGw qy v`fy ijgry 
vwlw prmwqmw iml pYNdw hY [ sdw-iQr pRBU dI sMgiq ivc itky irhW mn sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dy nwm ivc itkwau hwsl kr lYNdw hY [1[ 

sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juiVAW (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY; 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dw sdw-iQr nwm iml jWdw hY [ mYN auhnW bMidAW qoN sdky jWdw 
hW, ijnHW ny (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hY [ Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly mnu`K sdw-iQr pRBU nwl jwx-pCwx nhIN pw skdy (ies vwsqy Awqmk 
SWqI vwsqy) auhnW ƒ hor koeI QW-iQ`qw nhIN imldw [2[ 

sdw-iQr pRBU dw nwm ijnHW mnu`KW dI Awqmk ^urwk bx igAw hY, pRBU dw nwm hI ijnHW dI 
puSwk hY (Awdr-sqkwr hwsl krn dw vsIlw hY), ijnHW dI suriq sdw-iQr pRBU ivc hI 
juVI rihMdI hY, jo mnu`K sdw-iQr pRBU dI sdw isPiq-swlwh krdy rihMdy hn, sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dy Sbd ivc ijnHW dw mn itikAw rihMdw hY, auhnW ny hr QW srb 
ivAwpk prmwqmw ƒ v`sdw pCwx ilAw hY, gurU dI miq qy qur ky auhnW dI suriq AMqr 
Awqmy itkI rihMdI hY [3[ 

jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ hI hr QW vyKdw hY, sdw-iQr pRBU hI ijs ƒ hr QW boldw 
id`sdw hY aus dw srIr (mwieAw dy h`ilAW vloN) Afol ho jWdw hY aus dw mn (ivkwrW dy 
h`ilAW vloN) Afol ho jWdw hY [ sdw-iQr pRBU dw ismrn hI auh is`iKAw qy aupdyS gRihx 
krdw hY [ sdw-iQr pRBU dw rUp ho cuky aus (vfBwgI mnu`K) dI soBw At`l ho jWdI hY [ 

pr ijnHW mnu`KW ny sdw-iQr pRBU ƒ (ieQy) BulweI r`iKAw, auh (ieQy BI) duKI rhy, qy ieQoN 
qury BI duKI ho ho ky [4[ 

ijnHW bMidAW ny siqgurU dw p`lw nwh PiVAw auhnW dw sMswr ivc Awauxw ivArQ igAw [ 
auh jm dy drvwzy qy b`Dy mwrI ku`tIdy hn, koeI auhnW dI kUk pukwr vl iDAwn nhIN dyNdw [ 
auhnW mnu`Kw jnm ivArQ gvw id`qw, qy iPr muV muV jMmdy mrdy rihMdy hn [5[ 



 

jyhVy mnu`K ies jgq ƒ (ivkwrW dI qpS ivc) sVdw vyK ky CyqI nwl gurU dI Srn jw pey, 
gurU ny auhnW dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU dw nwm p`kw itkw id`qw, auhnW ƒ sdw-iQr pRBU dy 
nwm ivc qy (sohxI) jIvn-mrXwdw ivc rihx dI jwc isKw id`qI [ 

(hy BweI!) gurU sdw kwiem rihx vwlw jhwz hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG jweIdw hY [6[ 

(jyhVy gurU dI srn qoN vWJy rhy auh) cOrsI l`K jUnW dy gyV ivc Btkdy iPrdy hn, gurU qoN 
ibnw (ies gyV ivcoN) ^lwsI nhIN imldI [ pMifq lok (SwsqR Awid Drm-pusqkW ƒ) pVH 
pVH ky Q`k gey, mon-DwrI swDU smwDIAW lw lw ky Q`k gey (gurU dI srn qoN ibnw cOrwsI dy 
gyV qoN ^lwsI pRwpq nwh kr sky, auhnW ny sgoN) pRBU qoN ibnw hor dy ipAwr ivc AwpxI 
ie`zq gvw leI [ ijs mnu`K ƒ gurU ny Awpxw Sbd suxw id`qw (aus ƒ inScw ho igAw ik) 
sdw-iQr pRBU qoN ibnw hor koeI (jIv dw rwKw) nhIN hY [7[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) ijnHW jIvW ƒ sdw-iQr pRBU ny AwpxI Xwd ivc joiVAw, auhI 
sdw-iQr dy nwm ivc l`gy hn, auhI sdw ieh nwl inBx vwlI kwr krdy hn [ auhnW 
bMidAW ny (mwieAw dI Btkxw qoN bc ky) AMqr-Awqmy itkwxw pRwpq kr ilAw hY, auh bMdy 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc rihMdy hn [ 

hy nwnk! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy sdw suKI rihMdy hn, auh sdw-iQr pRBU dy nwm 
ivc sdw msq rihMdy hn [8[17[8[25[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ਅਿਤ ਬਣੈ ਢੋਈ ਕੋ ਇ ਨ ਦੇਇ ॥ ਲਾਗੂ ਹੋਏ ਦੁਸਮਨਾ ਸਾਕ 
ਿਭ ਭਿਜ ਖਲੇ ॥ ਸਭੋ ਭਜੈ ਆਸਰਾ ਚੁਕੈ ਸਭੁ ਅ ਸਰ ਾ ਉ ॥ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ 
ਵਾਉ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਨਤਾਿਣਆ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਿਥਰੁ ਸਦਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਕੋ ਹੋਵੈ ਦੁਬਲਾ ਨੰਗ ਭੁਖ ਕੀ ਪੀਰ ॥ ਦਮੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਨਾ ਕੋ ਦੇਵੈ ਧੀਰ ॥ ਸੁਆਰਥੁ 
ਸੁਆਉ ਨ ਕੋ ਕਰੇ ਨਾ ਿਕਛੁ ਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ॥ ਿਚਿਤ ਆ ਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਾ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਰਾਜੁ ॥੨॥ ਜਾ 

ਕਉ ਿ ਚੰਤਾ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਦੇਹੀ ਿਵਆ ਪੈ ਰੋਗੁ ॥ ਿਗਰ੍ਸਿਤ ਕੁਟੰਿ ਬ ਪਲੇਿਟਆ ਕਦੇ ਹਰ ਖੁ ਕਦੇ ਸੋ ਗੁ ॥ 
ਗਉਣੁ ਕਰੇ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਕਾ ਘੜੀ ਨ ਬੈਸਣੁ ਸੋ ਇ ॥ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ 

॥੩॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਮੋਿਹ ਵਿਸ ਕੀਆ ਿਕਰਪਨ ਲੋਿਭ ਿਪਆਰੁ ॥ ਚਾਰੇ ਿਕਲਿਵਖ ਉਿਨ ਅ ਘ ਕੀਏ ਹੋਆ 
ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੁ ॥ ਪੋਥੀ ਗੀਤ ਕਿਵਤ ਿਕਛੁ ਕਦੇ ਨ ਕਰਿਨ ਧਿਰਆ ॥ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਓ ਸੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤ ਾ 
ਿਨਮਖ ਿਸਮਰਤ ਤਿਰਆ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 70} 
pdArQ:- kau—ƒ [ Aiq—vfI [ musklu—ibpqw [ FoeI—Awsrw [ lwgU—mwrU [ Bij 
Kly—dOV gey [ cukY—mu`k jwey [ Asrwau—Awsrw [ Esu iciq—aus dy ic`q iv`c [1[ 



 

Awie n jweI—auh nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ iQru—kwiem rihx vwlw [ scu—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ [ jwxu—jwx-pCwx pw, fUMGI sWJ bxw [1[rhwau[ 

dublw—kmzor [ pIr—pIVw, du`K [ DIr—DIrj, hOslw, Drvws [ suAwrQu—AwpxI Zrz 
[ suAwau—suAwrQ, mnorQ [ inhclu—At`l [2[ 

dyhI—srIr (ƒ) [ ivAwpY—zor pw ley [ igRsiq—igRhsq ivc [ hrKu—^uSI [ sogu—icMqw 
[ gauxu—gmn, BRmn [ bYsxu—bYTxw, Awrwm [ soie—auh mnu`K [3[ 

kwim—kwm ny [ moih—moh ny [ ikrpn—kMjUs [ loiB—loB ivc [ iklivK—pwp [ 
auin—aus ny [ AG—pwp [ cwry iklivK—{bRwhmx kYlI Gwq kM\kw, AxcwrI kw Dwnu} [ 
Asur sMGwru—sMGwrn jog Asur [ krin—kMn ivc [ krin DirAw—suixAw [ inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [4[ 

ArQ:- mwlk-pRBU kmzorW dw shwrw hY, auh nwh jMmdw hY nwh mrdw hY, sdw hI kwiem 
rihx vwlw hY [ (hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juV ky aus sdw-iQr rihx vwly pRBU nwl fUMGI 
sWJ bxw [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ƒ (koeI) BwrI ibpqw Aw pey (ijs qoN bcx leI) koeI mnu`K aus ƒ shwrw nwh 
dyvy, vYrI aus dy mwrU bx jwx, aus dy swk-snbMDI aus qoN pry dOV jwx, aus dw hryk iksm 
dw Awsrw ^qm ho jwey, hryk qrHW dw shwrw mu`k jwey, jy aus (ibpqw-mwry) mnu`K dy ihrdy 
ivc prmwqmw (Xwd) Aw jwey, qw aus dw vwl BI ivMgw nhIN huMdw [1[ 

jy koeI mnu`K (Ajyhw) kmzor ho jwey (ik) Bu`K nμg dw du`K (aus ƒ hr vyly KWdw rhy), jy aus 
dy p`ly pYsw nwh hovy, koeI mnu`K aus ƒ hOslw nw dyvy; koeI mnu`K aus dI loV-Zrz pUrI nwh 
kry, aus pwsoN Awpxw koeI kMm isry nwh cVH sky (AjyhI durdSw ivc huMidAW BI) jy 
prmwqmw aus dy ic`q ivc Aw v`sy, qW aus dw At`l rwj bx jWdw hY (Bwv, aus dI Awqmk 
AvsQw Ajyhy bwdSwhW vwlI ho jWdI hY ijnHW dw rwj kdy nwh foly) [2[ 

ijs mnu`K ƒ hr vyly bVI icMqw bxI rhy, ijs dy srIr ƒ (koeI n koeI) rog gRsI r`Ky, jyhVw 
igRhsq (dy jMjwl) ivc prvwr (dy jMjwl) ivc (sdw) PisAw rhy, ijs ƒ kdy koeI ^uSI hY 
qy kdy koeI Zm GyrI rKdw hY, jyhVw mnu`K swrI DrqI au~qy ies qrHW Btkdw iPrdw hY ik 
aus ƒ GVI Br bihxw BI nsIb nhIN huMdw, pr jy prmwqmw aus dy ic`q iv`c Aw v`sy, qW aus 
dw qn SWq ho jWdw hY aus dw mn (sMqoK nwl) TMFw-Twr ho jWdw hY [3[ 

jy iksy mnu`K ƒ kwm ny k®oD ny moh ny Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hovy, jy aus SUm dw ipAwr 
(sdw) loB ivc hI hovy, jy aus ny (auhnW ivkwrW dy v`s ho ky) cwry hI au~Gy pwp-AprwD 
kIqy hoey hox, jy auh Ajyhw BYVw ho igAw hovy ik aus dw mwr dyxw hI cMgw hovy, jy aus ny kdy 
BI koeI Drm-pusqk koeI Drm-gIq koeI Dwrimk kivqw suxI nwh hovy, pr jy prmwqmw 



 

aus dy ic`q ivc Aw v`sy, qW auh A`K dy Por ijqny ijqny smy leI hI pRBU dw ismrn kr ky 
(iehnW swry ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [4[ 

ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਚਾਿਰ ਮੁਖਾਗਰ ਿਬਚਰੇ ॥ ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ ਜੋਗੀਆ ਤੀਰਿਥ ਗਵਨੁ ਕਰੇ ॥ ਖਟੁ 
ਕਰਮਾ ਤੇ ਦੁਗੁਣੇ ਪੂਜਾ ਕਰਤਾ ਨਾਇ ॥ ਰੰਗੁ ਨ ਲ ਗੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤਾ ਸਰਪ ਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ॥੫॥ ਰਾਜ 
ਿਮਲਕ ਿਸਕਦਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਬਾਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸੋ ਹਣੇ ਚਲੈ ਹੁ ਕਮੁ ਅਫਾਰ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ 
ਬਹੁ ਿਬਧੀ ਚਾਇ ਲਿਗ ਰਿਹਆ ॥ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਾ ਸਰਪ ਕੀ ਜੂਿਨ ਗਇਆ ॥੬॥ 
ਬਹੁਤੁ ਧਨਾਿਢ ਅਚਾਰਵੰਤੁ ਸੋ ਭਾ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ ਸੰਿ ਗ ਪਰੀਿਤ ॥ 
ਲਸਕਰ ਤਰ ਕਸਬੰਦ ਬੰਦ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲੀ ਕੀਤ ॥ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਾ ਖਿੜ ਰਸਾਤਿਲ 
ਦੀਤ ॥੭॥ ਕਾਇਆ ਰੋਗੁ ਨ ਿਛਦਰ੍ੁ ਿਕਛੁ ਨਾ ਿਕਛੁ ਕਾੜਾ ਸੋਗੁ ॥ ਿਮਰਤੁ ਨ ਆਵੀ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ 

ਅਿਹਿਨਿਸ ਭੋਗੈ ਭੋਗੁ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਕੀਤੋਨੁ ਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸੰਕ ਧਿਰ ਆ ॥ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਮਕੰਕਰ ਵਿਸ ਪਿਰਆ ॥ ੮॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੋਵੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ 
ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਿਤਉ ਿਤਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਆਿਪ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਥਾਉ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੯॥੧॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 70-71} 
pdArQ:- muKwgr—{muK A`gR} zbwnI [ ibcry—ivcwr sky [ qIriQ—qIrQ auqy [ nwie 
—nw ky [ Ktu—Cy [ srpr—zrUr [5[ 

imlk—imlK, zmIn [ APwr—AwPry hoey dw,  AhMkwrI dw [ cwie—cw ivc [6[ 

AcwrvMqu—cMgI rihxI-bihxI vwlw [ suq—pu`qr [ qrksbMd lskr—qrkS bMnHx vwly 
joiDAW dy lSkr [ bMd—bMdnw [ jIau jIau—jI jI! KiV—lY jw ky [ rswqil—rswql 
ivc, nrk ivc [7[ 

kwieAw—srIr [ iCdRü—nuks, Cyk, AYb [ kwVw—i&kr, icMqw [ imrqu—{mãÄXu} mOq [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ jIie—ijMd ivc, idl ivc [ sMk—SMkw, Jwkw [ kMkr—ikMkr, 
nOkr [ vis—v`s ivc [8[ 

Ehu—auh (swDU sMgu) [ rMgu—pRym [ quTY—pRsMn hox nwl [9[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K cwry vyd swry SwsqR qy swrIAW isimRqIAW ƒ mUMh-zbwnI (aucwr ky) 
ivcwr skdw hovy, jy auh v`fy v`fy qpIAW qy jogIAW vWg (hryk) qIrQ auqy jWdw hovy, jy auh 
(qIrQW auqy) ieSnwn kr ky (dyvI dyviqAW dI) pUjw krdw hovy qy (mMny-prmMny) Cy 
(Dwrimk) kMmW nwloN dUxy (Dwrimk krm in`q) krdw hovy; pr jy prmwqmw (dy crnW) dw 
ipAwr (aus dy AMdr) nhIN hY, qW auh zrUr nrk ivc hI jWdw hY [5[ 

jy iksy mnu`K ƒ (mulkW dy) rwj imly hoey hox, byAMq zmInW dI mwlkI imlI hovy, jy (aus 
dIAW hr QW) srdwrIAW bxIAW hoeIAW hox, dunIAw dy AnykW pdwrQW dy Bog Bogdw hovy, jy 



 

aus dy pws sohxy suMdr bwZ hox, jy (iehnW swry pdwrQW dI mlkIAq dy kwrn aus) 
AhMkwrI (hoey) dw hukm hr koeI mMndw hovy, jy auh dunIAw dy keI iksmW dy rMg-qmwiSAW 
ivc cw-mlwr ivc ru`Jw rihMdw hovy, pr jy prmwqmw aus dy ic`q ivc kdy nwh AwieAw hovy 
qW aus ƒ s`p dI jUn ivc igAw smJo [6[ 

jy koeI mnu`K bVy Dn vwlw hovy, cMgI rihxI-bihxI vwlw hovy, soBw vwlw hovy qy sw& suQrI 
jIvn-mrXwdw vwlw hovy, jy aus dw Awpxy mW ipau pu`qrW BrwvW qy s`jxW-im`qrW nwl pRym 
hovy, jy qrkS bMnHx vwly joiDAW dy lSkr aus ƒ slwmW krdy hox, swrI isRStI hI aus ƒ 
‘jI jI’ AwKdI hovy, pr jy prmwqmw aus dy ic`q ivc nhIN v`sdw qW auh (Aw^r) iljw ky 
nrk ivc pwieAw jWdw hY [7[ 

jy iksy mnu`K dy srIr ƒ kdy koeI rog nwh l`gw hovy, koeI iksy qrHW dI qklI& nwh AweI 
hovy, iksy qrHW dw koeI icMqw-i&kr aus ƒ nwh hovy, jy aus ƒ kdy mOq (dw i&kr) cyqy nwh 
AwieAw hovy, jy auh idn rwq dunIAw dy Bog Bogdw rihMdw hovy, jy aus ny dunIAw dI hryk 
cIz ƒ AwpxI bxw ilAw hovy, kdy aus dy icq ivc (AwpxI mlkIAq bwry) koeI SMkw nwh 
auiTAw hovy, pr jy prmwqmw aus dy ic`q ivc kdy nhIN AwieAw qW auh AMq jmrwj dy dUqW 
dy v`s pYNdw hY [8[ 

ijs (vf-BwgI) mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, aus ƒ sq sMg pRpq huMdw hY (qy ieh 
iek kudrqI inXm hY ik) ijauN ijauN auh (sq sMg ivc bYTxw) vDwieAw jWdw hY iqauN iqauN 
prmwqmw nwl ipAwr (BI vDdw jWdw hY) [ (pr dunIAw dw moh qy pRBU-crnW dw ipAwr 
iehnW) dohW pwisAW dw mwlk prmwqmw Awp hY (iksy ƒ mwieAw dy moh ivc pweI r`Kdw hY, 
iksy ƒ Awpxy crnW dw ipAwr b^Sdw hY, aus pRBU qoN ibnw jIvW vsqy) koeI hor dUjw shwrw 
nhIN hY [ 

hy nwnk! (jdoN pRBU dI imhr hovy, qW auh gurU imlWdw hY, qy) gurU dy pRsMn hoieAW sdw-iQr 
rihx vwly pRBU dw nwm pRwpq ho jWdw hY [9[1[26[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬਾਤਾ ॥ ਮਨ ਖੋਿ ਜ ਮਾਰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਧਆਨੀ ਿਧਆਨੁ ਲਾਵਿਹ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਿਗਆਨੁ ਕਮਾਵਿਹ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਨ ਹੀ ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਭਗਉਤੀ 
ਰਹਤ ਜੁਗਤਾ ॥ ਜੋਗੀ ਕਹਤ ਮੁਕਤਾ ॥ ਤਪਸੀ ਤਪਿਹ ਰਾਤਾ ॥੨॥ ਮੋਨੀ ਮੋਿਨਧਾਰੀ ॥ ਸਿਨਆਸੀ 
ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਉਦਾਸੀ ਉਦਾਿਸ ਰਾਤਾ ॥੩॥ ਭਗਿਤ ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਿਗਰਸਤੀ 
ਿਗਰਸਿਤ ਧਰਮਾਤਾ ॥੪॥ ਇਕ ਸਬ ਦੀ ਬਹੁ ਰੂਿਪ ਅਵਧੂਤਾ ॥ ਕਾਪੜੀ ਕਉ ਤੇ ਜਾਗੂਤਾ ॥ ਇਿਕ ਤੀਰਿ ਥ 
ਨਾਤਾ ॥੫॥ ਿਨਰਹਾਰ ਵਰਤੀ ਆਪਰਸਾ ॥ ਇਿਕ ਲੂਿਕ ਨ ਦੇਵਿਹ ਦਰਸਾ ॥ ਇਿ ਕ ਮਨ ਹੀ ਿ ਗਆ ਤ ਾ 
॥੬॥ ਘਾਿਟ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ॥ ਸਭ ਕਹ ਤੇ ਹੈ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਤਾ ॥੭॥ ਸਗਲ 
ਉਕਿਤ ਉਪਾ ਵਾ ॥ ਿਤਆਗੀ ਸਰਿਨ ਪਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਿ ਣ ਪਰਾਤਾ ॥੮॥੨॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 71} 



 

pdArQ:- nhI jwnau—mYN nhIN jwxdw (jwnauN) [ kvn bwqw—kyhVI g`l? BwvY—cMgI 
l`gdI hY [ mn—hy mn! mwrgu—rsqw [1[rhwau[ 

iDAwnI—smwDIAW lwx vwly [ igAwnI—ivdvwn [ ikn hI—iksy ivrly ny hI, ikin hI 
[1[ 

BgauqI—vYSnv Bgq [ jugqw—vrq, qulsI mwlw Awidk sMjm [ qpih—qip hI, qp 
ivc hI [ rwqw—msq [2[ 

monI—cu`p rihx vwly [ audwis—audwsI ByK ivc [3[ 

nvY prkwrw—nO iksm dI—sRvn, kIrqn, ismrn, crn-syvw, Arcn, bMdnw, sKX 
(im`qr-Bwv), dwsX (dws-Bwv), Awpxw Awp Arpn krnw [ igrsiq—igRhsq ivc [ 
Drmwqmw—Drm ivc msq [4[ 

iek sbdI—jo ieko l&z boldy hn, ‘Al`K’ ‘Al`K’ AwKx vwly[ bhurUip—bhu-rUpIey [ 
AvDUqw—nWgy [ kwpVI—^ws iksm dw colw Awidk k`pVw pwx vwly [ kauqy—kvI, nwtk 
cytk jW sWg ivKw ky lokW ƒ ^uS krn vwly [ jwgUqw—jwgrw krn vwly, sdw jwgdy rihx 
vwly [ ieik—AnykW [ qIriQ—qIrQ auqy [5[ 

inrhwr—inrwhwr {inr-Awhwr} [ inrhwr brqI—Bu`Ky rihx vwly [ Awprsw—iksy nwl 
nwh  Cohx vwly [ lUik—luk ky (rihx vwly) [ mn hI—min hI, Awpxy mn ivc hI [ 
igAwqw—igAwnvwn [6[ 

Gwit—G`t, mwVw [ ikn hI—ikin hI, iksy  ny BI [7[ 

aukiq—dlIl [ aupwvw—hIly [ pwvw—mYN ipAw hW [ prwqw—ipAw hW [8[ 

ArQ:- mYƒ smJ nhIN ik prmwqmw ƒ kyhVI g`l cMgI l`gdI hY [ hy myry mn! qUM (auh) 
rsqw l`B (ijs auqy quirAW pRBU pRsMn ho jwey) [1[rhwau[ 

smwDIAW lwx vwly lok smwDIAW lWdy hn, ivdvwn lok Drm-crcw krdy hn, pr 
prmwqmw ƒ iksy ivrly ny hI smiJAw hY (Bwv, iehnW qrIikAW nwl prmwqmw nhIN imldw) 
[1[ 

vYSnv Bgq (vrq, qulsI mwlw, qIrQ ieSnwn Awidk) sMjmW ivc rihMdy hn [ jogI AwKdy 
hn AsI mukq ho gey hW [ qp krn vwly swDU qp (krn) ivc hI msq rihMdy hn [2[ 

cu`p swDI r`Kx vwly swDU cu`p v`tI r`Kdy hn [ sMinAwsI (sMinAws ivc) bRhmcwrI 
(bRhmcrj ivc) qy audwsI audws-ByK ivc msq rihMdy hn [3[ 

(koeI AwKdw hY ik) BgqI nON iksmW dI hY [ pMifq vyd au~cI au~cI pVHdw hY [ igRhsqI 
igRhsq-Drm ivc msq rihMdw hY [4[ 



 

AnykW AYsy hn jo ‘Al`K Al`K’ pukwrdy hn, koeI bhU-rUpIey hn, koeI nWgy hn [ koeI 
^ws iksm dw colw Awidk pihnx vwly hn [ koeI nwtk cytk sWg Awidk bxw ky lokW ƒ 
pRsMn krdy hn, keI AYsy hn jo rwqW jwg ky guzwrdy hn [ iek AYsy hn jo (hryk) qIrQ 
au~qy ieSnwn krdy hn [5[ 

AnykW AYsy hn jo Bu`Ky hI rihMdy hn, keI AYsy hn jo dUijAW nwl CuMhdy nhIN hn (qw ik iksy 
dI iB`t nwh l`g jwey) [ AnykW AYsy hn jo (gu&w Awid ivc) luk ky (rihMdy hn qy iksy ƒ) 
drSn nhIN dyNdy [ keI AYsy hn jo Awpxy mn ivc hI igAwnvwn bxy hoey hn [6[ 

(iehnW ivcoN) iksy ny BI Awpxy Awp ƒ (iksy hor nwloN) G`t nhIN AKvwieAw [ sB iehI 
AwKdy hn ik AsW prmwqmw ƒ l`B ilAw hY [ pr (prmwqmw dw) Bgq auhI hY ijs ƒ 
(prmwqmw ny Awp Awpxy nwl) imlw ilAw hY [7[ 

pr mYN qW ieh swrIAW dlIlW qy swry hI aupwau C`f idqy hn qy pRBU dI hI srn ipAw hW [ 

nwnk qW gurU dI crnIN Aw if`gw hY [8[2[27[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ ਜੋਗੀ ਅੰਦਿਰ ਜੋਗੀਆ ॥ ਤੂ ੰ ਭੋਗੀ ਅੰਦਿਰ 
ਭੋਗੀਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੁਰਿਗ ਮਿਛ ਪਇਆਿਲ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਤੇਰੇ ਨਾਵ ਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਸੰਸਾ ਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਿਸਰੇ ਿਸਿਰ ਧੰਧੇ ਲਾਇਆ ॥ ਵੇਖਿਹ 
ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਕਿਰ ਕੁ ਦਰਿਤ ਪਾਸਾ ਢਾਿਲ ਜੀਉ ॥੨॥ ਪਰਗਿਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦਾ ॥ ਸਭੁ ਨਾਵੈ ਨੋ 
ਪਰਤਾਪਦਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ 
ਜਾਈਐ ॥ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਆ 
ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਕੈ ਸੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਿਜਥੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹ ੈ 
ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ 
pdArQ:- surig—surg ivc [ miC—mwq lok ivc [ pieAwil—pqwl ivc [1[ 

no—ƒ, qoN [1[rhwau[ 

isry isir—hryk jIv dy isr auqy [ vyKih—vyKihN, qUM vyKdw hYN, qUM sMBwl krdw hYN [ kir 
kudriq—kudrq rc ky [ pwsw Fwil—pwsw Fwl ky, caupV dIAW nrdW su`t ky [2[ 

prgit pwhwrY—id`sdy pswry ivc [ nwvY no—(pRBU dy) nwm ƒ [ sBu—hryk jIv [ 
prqwpdw—lovdw hY [ sB—swrI isRStI [ jwil—jwl ivc [3[ 

bil jweIAY—kurbwn hoeIey [ kau—qoN [ ijqu imilAY—ijs (gurU) ƒ imilAW [ prm 
giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ suir—dyvqy [ siqguir—gurU ny [4[ 

ijQY—ijs QW qy [5[ 



 

ArQ:- hy pRBU! mYN sdky hW qyry nwm qoN, vwrny jWdw hW qyry nwm qoN, kurbwn hW qyry nwm qoN 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU!) jogIAW dy AMdr (ivAwpk ho ky qUM Awp hI) jog kmw irhw hYN, mwieAw dy Bog Bogx 
vwilAW dy AMdr BI qUM hI pdwrQ Bog irhw hYN [ surg lok ivc mwq lok ivc pwqwl lok 
ivc (v`sdy iksy BI jIv ny) qyry guxW dw AMq nhIN l`Bw [1[ 

(hy pRBU!) qUM hI jgq pYdw kIqw hY, hryk jIv au~qy (auhnW dy kIqy krmW dy lyK ilK ky jIvW 
ƒ qUM hI mwieAw dy) DMiDAW ivc PswieAw hoieAw hY [ qUM kudriq rc ky (jgq-caupV 
dIAW) jIv-nrdW su`t ky qUM Awp hI Awpxy rcy jgq dI sMBwl kr irhw hYN [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw ies id`sdy jgq-pswry ivc (v`sdw) id`s irhw hY [ hryk jIv aus pRBU 
dy nwm leI qWGdw hY [ pr gurU dI srn qoN ibnw iksy ƒ pRBU dw nwm nhIN imilAw (ikauNik) 
swrI isRStI mwieAw dy jwl ivc PsI hoeI hY [3[ 

(hy BweI!) gurU qoN kurbwn jwxw cwhIdw hY (ikauNik) aus (gurU) dy imilAW hI sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw hwsl krIdI hY [ (ijs nwm-pdwrQ ƒ) dyvqy mnu`K monDwrI lok qrsdy Aw 
rhy hn auh (pdwrQ) siqgurU ny smJw id`qw hY [3[ 

ikho ijhy iek`T ƒ sq sMgiq smJxw cwhIdw hY? (sqsMgiq auh hY) ij`Qy isr& prmwqmw dw 
nwm slwihAw jWdw hY [ hy nwnk! siqgurU ny ieh g`l smJw id`qI hY ik (sqsMgiq ivc) 
isr& prmwqmw dw nwm jpxw hI (pRBU dw) hukm hY [5[ 

ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਆਪਹੁ ਤੁਧੁ ਖੁਆਇਆ ॥ ਪਰਤਾਪੁ ਲਗਾ ਦੋਹਾਗਣੀ ਭਾਗ ਿਜਨਾ ਕੇ 
ਨਾਿਹ ਜੀਉ ॥੬॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਿ ਕਆ ਨ ੀਸਾਣੀਆ ॥ ਖਸਮ ਹੁ ਘੁ ਥੀਆ ਿਫਰਿਹ ਿਨਮਾਣੀਆ ॥ ਮੈਲੇ ਵੇਸ 
ਿਤਨਾ ਕਾਮਣ ੀ ਦੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ਜੀਉ ॥੭॥ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਿ ਕ ਆ ਕਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੮॥ ਹੁਕਮੁ ਿਜਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ 
॥ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਸਹ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ਜੀਉ ॥੯॥ ਿਜਨਾ 
ਭਾਣੇ ਕਾ ਰ ਸੁ ਆਇਆ ॥ ਿਤਨ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ ਸਭਸੈ 
ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 72} 
pdArQ:- Brim—mwieAw dI Btkxw ivc (pw ky) [ BulwieAw—kurwhy pwieAw hY [ Awphu 
quDu—qUM Awpxy Awp qoN (hy pRBU!) [ KuAwieAw—KuMJw id`qw hY [ prqwpu—du`K {pRqwp} [6[ 

Ksmhu—Ksm qoN [ vys—k`pVy [ iqnw kwmxI—auhnW iesqRIAW dy [ rYix—{rjin} izMdgI 
dI rwq [ ivhwie—bIqdI hY [7[ 

pUrib—pihly jnm ivc [ kry kY—kir kY, kr ky [8[ 

shIAW—shylIAW, sqsMgI [ sh nwil—Ksm-pRBU dy nwl [9[ 



 

rsu—Awnμd [ Brmu—Btkxw [ sBsY—sB jIvW ƒ [10[ 

ArQ:- ieh jgq mwieAw dI Btkxw ivc pY ky jIvn dy shI rwh qoN lWBy jw irhw hY [ (pr 
jIvW dy kIh v`s? hy pRBU!) qUM Awp hI (jgq ƒ) Awpxy Awp qoN ivCoiVAw hoieAw hY [ ijnHW 
mMd-Bwgx jIv-iesqRIAW dy cMgy Bwg nhIN hn, auhnW ƒ (mwieAw dy moh ivc Psx dy kwrn 
Awqmk) du`K l`gw hoieAw hY [6[ 

mMd-Bwgx jIv-iesqRIAW dy kI l`Cx hn? (mMd-Bwgx, jIv-iesqRIAW auh hn) jyhVIAW 
Ksm-pRBU qoN KuMJIAW hoeIAW hn qy inAwsrIAW ho ky Btk rhIAW hn [ AjyhIAW jIv-
iesqRIAW dy cyhry BI ivkwrW dI mYl nwl BirSty hoey id`sdy hn, auhnW dI izMdgI-rUp rwq 
du`KW ivc hI bIqdI hY [7[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW BwgW vwlIAW AKvWdIAW hn auhnW kyhVw (cMgw kMm) kIqw hoieAw 
hY? auhnW ny ipCly jnm ivc kIqI nyk kmweI dy ilKy sMskwrW vjoN hux prmwqmw dw nwm-
Pl pRwpq kr ilAw hY [ prmwqmw AwpxI imhr dI ingwh kr ky Awp hI auhnW ƒ Awpxy 
crnW ivc imlw lYNdw hY [8[ 

prmwqmw ijnHW jIv-iesqRIAW ƒ Awpxw hukm mMnx leI pRyrdw hY, auh Awpxy ihrdy ivc 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI vsWdIAW hn [ auhI jIv-shylIAW BwgW vwlIAW 
huMdIAW hn, ijnHW dw Awpxy Ksm-pRBU nwl ipAwr bixAw rihMdw hY [9[ 

ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw dI rzw ivc qurn dw Awnμd Aw jWdw hY, auh Awpxy AMdroN mwieAw 
vwlI Btkxw dUr kr lYNdy hn (pr ieh imhr siqgurU dI hI hY) [ hy nwnk! gurU Ajyhw 
(idAwl) hY ik auh (srn Awey) sB jIvW ƒ pRBU-crnW ivc imlw dyNdw hY [10[ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਅਹਕਰਣੁ ਚੁ ਕਾਇਆ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ 
ਭਾਗੁ ਬੈਠਾ ਮਸਤਿਕ ਆ ਇ ਜੀਉ ॥੧੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ॥ ਤੇਿਰਆ ਭਗਤਾ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੀਆ 
॥ ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖਐ ਆਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਿਨਸਤਾਿਰ ਜੀਉ ॥੧੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ 
॥੧੩॥ ਹਉ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਘੁਮਾ ਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਭਰ੍ਿਮ ਭੁ ਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ 
ਆਪਣੀ ਆ ਪੇ ਲਏ ਰਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ਜ ਾ ਕਉ ਜੋਿਤ ਧਰੀ ਕਰਤਾਿਰ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 
pdArQ:- siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ ijin—ijs ny [ Ahkrxu—AhMkwr [ 
msqik—m`Qy au~qy [11[ 



 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw rs [ irdY—ihrdy ivc [ AMdir riKAY—jy ihrdy ivc 
r`iKAw jwey [ suK syvw—suKdweI syvw [ krih—krihN, qUM krdw hYN [ insqwir—qUM pwr 
lμGWdw hYN [12[ 

pwieE—pwieAw, l`Bw [ krm—(qIrQ vrq Awidk imQy Dwrimk) kMm [13[ 

ivthu—qoN [ hau—mYN [ GumwieAw—kurbwn [ ijin—ijs ny [ BRim—Btkxw ivc (pY ky) [ 
Bulw—Bu`lw, kurwhy ipAw hoieAw [ mwrig—rsqy au~qy [14[ 

iqin krqY—aus krqwr ny [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ jw 
kau—ijs ƒ [ krqwir—krqwr ny [15[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny Awpxy AMdroN AhMkwr dUr kr ilAw, aus ny gurU dI srn pY ky 
prmwqmw dw nwm-rs pRwpq kr ilAw [ aus mnu`K dy AMdroN BYVI miq dw du`K k`itAw jWdw 
hY, aus dy m`Qy au~qy Bwg jwg pYNdw hY [11[ 

(hy pRBU!) qyrI is&iq-swlwh dI bwxI (mwno) Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, ieh bwxI qyry 
BgqW dy ihrdy ivc (hr vyly) itkI rihMdI hY [ qyrI suKdweI syvw-BgqI BgqW dy AMdr 
itkx kr ky qUM auhnW au~qy AwpxI imhr dI ingwh krdw hYN qy auhnW ƒ pwr lμGw dyNdw hYN 
[12[ 

qdoN (iksy vfBwgI ƒ) gurU imilAw smJxw cwhIdw hY jy gurU dy imlx nwl prmwqmw dw nwm 
ismirAw jwey [ gurU dI srn pYx qoN ibnw (prmwqmw dw nwm) nhIN imldw, (gurU dw Awsrw 
C`f ky) swrI dunIAw (qIrQ vrq Awidk hor hor imQy hoey Dwrimk) kMm kr ky Kp jWdI hY 
[13[ 

mYN (qW) gurU qoN kurbwn hW, ijs ny Btkxw ivc kurwhy pey jIv ƒ shI jIvn-rwh qy pwieAw 
hY [ jy gurU AwpxI imhr dI ingwh kry, qW auh Awp hI (pRBU-crnW ivc) joV dyNdw hY 
[14[ 

(hy pRBU!) qUM swry jIvW ivc ivAwpk hYN [ (hy BweI! swry jIvW ivc ivAwpk huMidAW BI) aus 
krqwr ny Awpxy Awp ƒ gupq r`iKAw hoieAw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy AMdr gurU dI 
rwhIN krqwr ny AwpxI joiq prgt kIqI hY, aus dy AMdr krqwr prgt ho jWdw hY [15[ 

ਆਪੇ ਖਸਿਮ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿ ਜਆ ॥ ਆ ਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀਆ ਦੁਇ ਕਰ 
ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਜੀਉ ॥੧੬॥ ਸਿ ਭ ਸੰਜਮ ਰਹੇ ਿਸਆਣਪਾ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾ ਣਦਾ ॥ ਪਰ੍ਗਟ 
ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਵਰਤਾਇਓ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧੭॥ ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਪਰ੍ਿਭ 
ਅਪਣਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਕੈ ਰਿਖਓਨੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥੧੮॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿ ਨ 



 

ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਇਆ ॥ ਜੀਇ ਇਿਛਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਹ ਪਾਿਤਸਾਹ ਿਸਿਰ ਖਸਮੁ ਤੂੰ ਜਿਪ ਨਾਨਕ 
ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 72} 
pdArQ:- Ksim—Ksm ny [ invwijAw—imhr kIqI, vifAweI id`qI [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ dy—dy ky [ pYj—lwj, ie`zq [ duie kr—dovyN h`Q [ Dwir—r`K ky [16[ 

sMjm—ieMdRIAW ƒ v`s krn dy swDn [ siB—swry [ rhy—rih gey, AsPl ho gey [ sBu 
loku—swrw jgq [17[ 

pRiB—pRBU ny [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ smwirAw—cyqy r`iKAw [ kMiT—gl nwl [ 
riKEnu—r`iKAw auin, aus ny r`iKAw kIqI [18[ 

min—mn dI rwhIN, mn ivc [ qin—qn ivc, qn dI rwhIN [ jIie—jI ivc [ jIie 
ieiCAVw—ijs dI jI ivc ie`Cw kIqI [ isir—isr au~qy [19[ 

ArQ:- Ksm-pRBU ny (Awpxy syvk ƒ) Awp hI vifAweI id`qI hY, ijMd qy srIr dy ky Awp 
hI aus ƒ pYdw kIqw hY [ Awpxy dovyN h`Q syvk dy isr au~qy r`K ky Ksm-pRBU ny Awp hI aus 
dI lwj r`KI hY (qy aus ƒ ivkwrW qoN bcwieAw hY) [16[ 

ieMdRIAW ƒ v`s krn dy swry jqn qy ieho ijhIAW hor swrIAW isAwxpW syvk ƒ krn dI loV 
nhIN pYNdI [ ipAwrw pRBU syvk dI hryk loV Awp jwxdw hY [ prmwqmw Awpxy syvk dw qyj-
pRqwp prgt kr dyNdw hY, swrw jgq aus dI jY-jYkwr krdw hY [17[ 

pRBU ny nwh myry guxW dw i^Awl kIqw hY, nwh myry AOguxW dI prvwh kIqI hY, pRBU ny qW isr& 
Awpxw mu`F-kdImW dw suBwau hI cyqy r`iKAw hY [ aus ny mYƒ Awpxy gl nwl lw ky (ivkwrW 
vloN) bcw ilAw hY, koeI du`K-ivkwr myrw vwl ivMgw nhIN kr sky [18[ 

mYN Awpxy mn ivc pRBU ƒ ismirAw hY Awpxy ihrdy ivc pRBU ƒ iDAwieAw hY [ mYƒ auh nwm-
Pl iml igAw hY, ijs dI mYN sdw Awpxy jI ivc ie`Cw kirAw krdw sW [ 

hy pRBU! qUM swry SwhW dy isr au~qy, qUM pwiqSwhW dy isr au~qy mwlk hYN [ hy nwnk! (vfBwgI 
mnu`K) pRBU dw nwm jp ky Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [19[ 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਕਿਰ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਿਜਸੁ ਭਾਵ ੈ 
ਿਤਸੈ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੨੦॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਥੈ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁ ਕਾਇਆ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ 
ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨੧॥ ਗੋਪ ੀ ਨੈ ਗੋਆਲੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀਆ ॥ 
ਹੁਕਮੀ ਭñ ਡੇ ਸਾਿਜਆ ਤੂੰ ਆਪੇ ਭੰਿਨ ਸਵਾਿਰ ਜੀਉ ॥੨੨॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ਿਤਨੀ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁ ਕਾਇ ਆ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਿਤਨ ਪਰ੍ਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰ ਜੀਉ ॥ ੨ ੩ ॥ 



 

ਤੇਰੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਚੰਿਗਆਈਆ ॥ ਮੈ ਰਾਿਤ ਿਦਹੈ ਵਿਡਆ ਈਆਂ ॥ ਅ ਣਮ ੰਿਗਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਮਾਿਲ ਜੀਉ ॥੨੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 73} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ dUjw Kylu—Awpxy qoN v`Krw qmwSw [ 
kir—kr ky, pYdw kr ky [ sBu—hr QW [ sco scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw hI [ 
BwvY—cwhuMdw hY [20[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ iqQY—aus (ihrdy) ivc [ cukwieAw—dUr 
kr id`qw [21[ 

nY—ndI, jmnw ndI [ goAwlIAw—gopwl, gweIAW cwrn vwlw [ 

gopI—guAwlx [ goie—DrqI {not:- ie`Qy ik®Sn jI dy prbq cu`kx vl ieSwrw hY} [22[ 

ijn—ijnHW ny {not:- ‘ijn’ bhu-vcn hY [ ‘ijin’ iek-vcn hY} [ Bwau—ipAwr [ 
inrml—ivkwrW dI mYl qoN rihq [ Eie—auh bMdy {not:- l&z ‘Eie’ bhu-vcn hY} [ 
svwir—sMvwr ky, sohxw bxw ky [23[ 

idhY—idny [ vifAweIAw—swlwhIAW hn [ scu smwil—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ 
Xwd r`K [24[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM Awpxy Awp ƒ (jgq-rUp ivc) Awp hI prgt kIqw hY, (ieh qYQoN v`Krw 
id`sdw) mwieAw dw jgq-qmwSw qUM Awp hI bxw ky ivKw id`qw hY [ 

(hy BweI!) hr QW sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw hI mOjUd hY [ ijs au~qy auh imhr krdw 
hY, aus ƒ (ieh Byq) smJw dyNdw hY [20[ 

ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dI srb-ivAwpkqw dw Byd) pw ilAw hY, aus dy 
ihrdy ivcoN pRBU ny mwieAw dw moh dUr kr id`qw hY [ pRBU AwpxI imhr kr ky Awp hI aus ƒ 
Awpxy ivc lIn kr lYNdw hY [21[ 

hy pRBU! qUM hI (gokl dI) gopI hYN, qUM Awp hI (jmnw) ndI hYN, qUM Awp hI (gokl dw) guAwlw 
hYN [ qUM Awp hI (ik®Sn-rUp ho ky) DrqI (govrDn prbq) cu`kI sI [ qUM Awpxy hukm ivc 
Awp hI jIvW dy srIr swjdw hYN, qUM Awp hI nws krdw hYN qy Awp hI pYdw krdw hYN [22[ 

ijnHW (vf-BwgI) mnu`KW ny gurU nwl ipAwr pwieAw hY, auhnW Awpxy AMdroN mwieAw dw 
ipAwr dUr kr ilAw hY [ auhnW bMidAW dI Awqmk joiq pivqR ho jWdI hY, auh Awpxw jnm 
suQrw kr ky (jgq qoN) jWdy hn [23[ 

hy pRBU! qyry sdw kwiem rihx vwly gux (qyrI imhr nwl) mYN idny rwq slwhuMdw hW [ 

hy nwnk! AwK—pRBU (jIvW dy) mMgx qoN ibnw hI hryk dwiq b^Sx vwlw hY [ (hy BweI!) 
aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K [24[1[ 



 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਪੁਰਿਖ ਿਮਲਾਇਆ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ 
ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੋ ਸਾਈ ਿਮਹੰਡਾ ਇਠੜਾ ॥ ਅੰਮ ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਿਮਠੜਾ ॥ ਭੈ ਣ ਭਾ ਈ 
ਸਿਭ ਸਜਣਾ ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੇਰੈ ਹੁਕਮੇ ਸਾਵਣੁ ਆ ਇਆ ॥ ਮੈ ਸਤ ਕਾ ਹਲੁ 
ਜੋਆਇਆ ॥ ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ ਕਿਰ ਹਿਰ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾ ਇ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਹਉ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ 

ਇਕੁ ਪਛਾਣਦਾ ॥ ਦੁਯਾ ਕਾਗਲੁ ਿਚਿਤ ਨ ਜਾਣਦਾ ॥ ਹਿਰ ਇਕਤੈ ਕਾਰੈ ਲਾਇਓਨੁ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਂਵੈ 
ਿਨਬਾਿਹ ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੁ ਸੀ ਭੋਿ ਗਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ॥ ਗੁਿਰ ਦੀਬਾਿਣ ਕਵ ਾਇ ਪੈਨਾਈਓ ॥ ਹਉ ਹੋਆ 
ਮਾਹਰੁ ਿਪੰਡ ਦਾ ਬੰਿਨ ਆਦੇ ਪੰਿਜ ਸਰੀਕ ਜੀਉ ॥੪॥ ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮçੈ ਿਤਹੰਡੀਆ ॥ ਪੰਿਜ 
ਿਕਰਸਾਣ ਮੁਜੇਰੇ ਿਮਹਿਡਆ ॥ ਕੰਨੁ ਕੋ ਈ ਕਿਢ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਠਾ ਘੁਿਘ ਿਗਰਾਉ ਜੀਉ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 
73} 
pdArQ:- pY—pY ky, if`g ky [ pwie—pYrW qy [ mnweI—mnweIN, mYN mnWdw hW [ puriK—
purK ny [ siqgur puriK—siqgur-purK ny [1[rhwau[ 

gosweI—isRStI dw sweIN, prmwqmw [ imhMfw—myrw [ ieTVw—ie`TVw, bhuq ipAwrw [ 
AMm—AMmW, mW [ Abw—A`bw, ipau [ Qwvhu—nwloN, qoN [ siB—swry [1[ 

hukmY—hukm ivc [ swvxu—nwm-vrKw krn vwlw gurU-imlwp [ sq—au~cw Awcrn [ 
kir—kr ky [ bohl—AMn dw Fyr [ bohl bKs—b^SS dw bohl [2[ 

hau—mYN [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ duXw kwglu—dUjw kwgz, prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
koeI hor lyKw [ iciq—ic`qrnw [ iciq n jwxdw—ic`qrnw nhIN jwxdw [ iekqY kwrY—ieko 
hI kwr ivc [ lwieEnu—lwieAw auin, aus ny lwieAw hY [3[ 

BweIho—hy Brwvo! guir—gurU ny [ dIbwix—drbwr ivc [ kvwie—puSwk, isropw [ mwhru—
cODrI [ ipMf dw—srIr dw [ bMin—bMnH ky [ Awdy—ilAWdy [ srIk—SrIkw krn vwly, 
ivroDI [4[ 

swmY—srn ivc [ iqhMfIAw—qyrI [ mujyry—muzwry [ imhifAw—myry [ kMnu—kMn, moFw [ 
hMGweI—skdw [ vuTw—vu`Tw, v`s ipAw hY [ GuiG—sMGxI v`soN vwlw [ igrwau—(gRwm) ipMf 
[5[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN (gurU dI) crnIN l`g ky aus (prmwqmw) ƒ pRsMn krn dw jqn krdw 
hW [ gurU-purK ny (mYƒ) prmwqmw imlwieAw hYN [ (hux mYƒ smJ AweI hY ik) aus 
prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [1[rhwau[ 

isRStI dw mwlk myrw (pRBU) bhuq ipAwrw hY, (mYƒ Awpxy) mW ipau nwloN (BI) vDIk im`Tw 
l`g irhw hY [ 



 

(hy pRBU!) BYx Brw qy hor swry swk-sYx (mYN vyK ley hn), qyry brwbr dw hor koeI (ihq 
krn vwlw) nhIN hY [1[ 

(hy pRBU!) qyry hukm ivc hI (gurU dw imlwp hoieAw, mwno, myry vwsqy) swvx dw mhInw Aw 
igAw, (gurU dI ikrpw nwl) mYN au~c Awcrx bxwx dw hl joA id`qw [ mYN ieh Aws kr ky 
qyrw nwm (Awpxy ihrdy-Kyq ivc) bIjx l`g ipAw ik qyrI b^SS dw bohl iek`Tw ho jwiegw 
[2[ 

(hy pRBU!) gurU ƒ iml ky mYN isr& qyry nwl sWJ pweI hY, mYN qyry nwm qoN ibnw koeI hor lyKw 
ilKxw nhIN jwxdw [ hy hrI! qUM mYƒ (Awpxw nwm ismrn dI hI) ieko kwr ivc joV id`qw hY 
[ hux ijvyN qyrI rzw hovy, ies kwr ƒ isry cwVH [3[ 

hy myry sqsMgI Brwvo! qusI BI (gurU dI srn pY ky) pRBU dw nwm-rs mwxo [ mYƒ gurU ny 
prmwqmw dI drgwh ivc isropw pihnw id`qw hY (Awdr idvw id`qw hY, ikauNik) mYN hux Awpxy 
srIr dw cODrI bx igAw hW, (gurU dI imhr nwl) mYN (kwmwidk) pMjy hI ivroD krn vwly 
kwbU kr ky ilAw ibTwey hn [4[ 

hy nwnk! (AwK—hy myry pRBU!) mYN qyrI srn AwieAw hW [ (qyrI imhr nwl pMjy 
(igAwn-ieMdRy) ikswn myry muzwry bx gey hn (myry khy ivc qurdy hn) [ koeI igAwn-ieMdRw 
ikswn mYQoN AwkI ho ky) isr nhIN cu`k skdw [ hux myrw srIr-ngr (Bly guxW dI) sMGxI 
vsoN nwl v`s ipAw hY [5[ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਦਾ ॥ ਇਕ ਸਾ ਹਾ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥ ਉਜੜੁ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹ ਉ ਤੁਧ ਿਵਟਹੁ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੬॥ ਹਿਰ ਇਠੈ ਿਨਤ ਿਧਆਇਦਾ ॥ ਮਿਨ ਿਚੰਦੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ॥ ਸਭੇ ਕਾ ਜ 
ਸਵਾਿਰਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨੁ ਮਨ ਕੀ ਭੁ ਖ ਜੀਉ ॥੭॥ ਮੈ ਛਿਡਆ ਸਭੋ ਧੰਧੜਾ ॥ ਗੋ ਸਾਈ ਸੇਵੀ ਸਚੜਾ ॥ 

ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਮੈ ਪ ਲ ੈ ਬਧਾ ਿਛਿਕ ਜੀਉ ॥ ੮॥ ਮੈ ਸੁ ਖ ੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਗੁਿਰ 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਪੁਰਿਖ ਿਵਖਾਿਲਆ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰ ਕੈ ਹਥੁ ਜੀਉ ॥ ੯ ॥ ਮੈ ਬਧੀ 
ਸਚੁ ਧਰਮ ਸਾਲ ਹੈ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਲਹਦਾ ਭਾਿਲ ਕ ੈ ॥ ਪੈਰ ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਫੇਰਦਾ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਗਾ 

ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ ਸੁਿ ਣ ਗਲਾ ਗੁਰ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਿਦੜਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਮੁਕਤੁ 
ਹੋਆ ਸੈਸਾਰ ੜਾ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾਿ ੜ ਜੀਉ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 73-74} 
pdArQ:- hau—mYN [ GuMmw jwvdw—GuMmW jWvdw, kurbwn jWdw hW [ swhw—Swh! hy Swh! 
quDu—qYƒ [ Qyhu—F`Tw hoieAw ipMf, auh srIr-ipMf ijs ivcoN swry Bly gux mu`k cuky sn 
[6[ 

ieTY—ipAwry ƒ [ min—mn ivc [ icMdI—icMdIN, icqvdw hW [ sBy kwj—swry kMm [ 
svwirAnu—aus ny svwr id`qy hn [ lwhIAin—aus ny lw id`qI hY [7[ 



 

sBo—sBu, swrw [ DMDVw—mwieAw vwlI dOV-B`j [ syvI—syvIN, mYN ismrdw hW [ scVw—
s`cVw, sdw-iQr rihx vwlw [ nau iniD—jgq dy nO hI ^zwny [ inDwnu—^zwnw [ iCik—
k`s ky, iK`c ky [8[ 

suKI hUM suKu—sB qoN sRySt suK [ guir—gurU ny [ siqguir—siqgur ny [ puriK—purK ny [ 
msqik—msqk au~qy [9[ 

Drmswl—Drm kmwx dI QW [ scu—sdw-iQr pRBU dw ismrn [ bDI—b`DI, bxweI hY [ 
lhdw—imldw hW [ iqsu—aus (guris`K) ƒ (jyhVw mYƒ imldw hY) [ iniv—inv ky, il& ky 
[10[ 

suix—sux ky [ pih—pws, kol [ dwnu—nwm dw dwn, hornW ƒ nwm jpwxw [ iesnwnu—
Awqmk ieSnwn, pivqRqw [ mukqu—ivkwrW qoN Awzwd [ sYswrVw—ivcwrw sMswr [ scI 
byVI—sdw-iQr pRBU dy nwm dI byVI ivc [ cwiV—cwVH ky [11[ 

ArQ:- (hy myry Swh-pRBU!) mYN qYQoN sdky jWdw hW, mYN qYQoN kurbwn jWdw hW [ mYN isr& qYƒ 
hI Awpxy ihrdy ivc itkweI bYTw hW [ (hy myry Swh-pRBU!) mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, qUM myrw 
au~jiVAw hoieAw Qyh hoieAw ihrdw-Gr vsw id`qw hY [6[ 

(hy BweI!) mYN hux sdw sdw ipAwry hrI ƒ hI ismrdw hW, Apxy mn ivc mYN jo ie`Cw DwrI 
bYTw sW, auh nwm-Pl hux mYN pw ilAw hY [ aus (pRBU) ny myry swry kMm svwr id`qy hn, myry 
mn dI mwieAw vwlI Bu`K aus ny dUr kr id`qI hY [7[ 

(hy BweI! ismrn dI brkiq nwl) mYN dunIAw vwlw swrw lwlc C`f id`qw hY [ mYN sdw-iQr 
rihx vwly isRStI dy mwlk pRBU ƒ hI ismrdw rihMdw hW [ (hux) prmwqmw dw nwm ^zwnw hI 
(myry vwsqy) jgq dy nO ^jwny hY, mYN aus nwm-Dn ƒ Awpxy (ihrdy dy) p`ly ivc Gu`t ky bMnH 
ilAw hY [8[ 

gurU ny myry ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dw Sbd vsw id`qw hY (aus dI brkiq 
nwl) mYN (dunIAw dy) swry suKW qoN vDIAw Awqmk suK l`B ilAw hY [ gurU-purK ny myry isr 
au~qy Awpxw (imhr dw) h`Q r`K ky mYƒ (prmwqmw dw) drSn krw id`qw hY [9[ 

gurU dy is`KW ƒ mYN (jqn nwl) l`B ky imldw hW [ auhnW dI sMgiq ivc bYTxw mYN Drmswl 
bxweI hY, ijQy mYN sdw-iQr pRBU ƒ ismrdw hW [ (jyhVw guris`K iml pey) mYN (loV Anuswr) 
aus dy pYr DoNdw hW, aus ƒ p`Kw J`ldw hW, mYN pUry Adb nwl aus dI pYrIN l`gdw hW [10[ 

hy nwnk! gurU (ijs ijs ƒ) sdw-iQr pRBU dy ismrn dI byVI ivc ibTWdw hY auh swrw jgq 
hI ivkwrW qoN bcdw jWdw hY—ieh g`lW sux ky mYN BI gurU dy kol Aw igAw hW, qy aus ny myry 
ihrdy ivc ieh ibTw id`qw hY ik nwm ismrnw, hornW ƒ ismrn vl pRyrnw, pivqR jivn 
bnwxw—iehI hY shI jIvn-rwh [11[ 



 

ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸੇਵੇ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਜੀਉ ॥ ਦੇ ਕੰਨੁ ਸੁ ਣ ਹੁ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਠੋਿਕ ਵਜਾਇ ਸਭ ਿਡਠੀਆ 
ਤੁਿਸ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਛਡਾਇ ਜੀਉ ॥੧੨॥ ਹੁਿਣ ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਿਮਹਰਵਾਣ ਦਾ ॥ ਪੈ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸੈ 
ਰਞਾਣਦਾ ॥ ਸਭ ਸੁਖਾਲੀ ਵੁਠੀਆ ਇਹੁ ਹੋਆ ਹਲੇਮੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥੧੩॥ ਿਝੰਿਮ ਿਝੰਿਮ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਰਸਦਾ 
॥ ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਦਾ ॥ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕੀ ਆ ਤੁਧੁ ਉਪਰੇ ਤੂੰ ਆਪੇ ਪਾਇਿਹ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 
ਤੇਿਰਆ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਦ ਤੇਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਲੋਚਾ ਪੂਰਨ ਮੇਰੀਆ ॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਸੁਖਦਾਿਤਆ ਮੈ ਗਲ 
ਿਵਿਚ ਲੈਹੁ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੫॥ ਤੁ ਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਭਾਿਲਆ ॥ ਤੂੰ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਿਲਆ ॥ ਤੂੰ 
ਥਾਿਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਚੁ ਅ ਧਾ ਰ ੁ ਜੀਉ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 74} 
pdArQ:- dy  kMnu—kMn dy ky, pUry iDAwn nwl [ suxhu—(hy pRBU jI!) qusI suxdy ho [ Toik 
vjwie—Txk ky, vjw ky, cMgI qrHW prK kr ky [ quis—pRsMn ho ky [ lieAnu—ley auin, 
aus pRBU ny ley hn [12[ 

pY—pY ky, zor pw ky [ koie—koeI BI kwmwidk ivkwr [ r\wxdw—duKI krdw [ vuTIAw—
vu`TIAw, v`s peI hY [ hlymI rwju—hlImI dw rwj, inmRqw suBwv dw rwj [13[ 

iJMim iJMim—m`Tw m`Tw, shjy shjy, Awqmk Afolqw ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlI 
nwm-vrKw [ bolI—bolI, mYN boldw hW [ pwieih—pwieihN, qUM pWdw hYN[ Qwie—QW ivc 
[14[ 

pUrn—pUrI kr [ locw—qWG [15[ 

dIp—dIpW ivc, dysW ivc [ loA—(cOdW) lokW ivc [ Qwin—QW ivc [ Qnμqir—Qwn 
AMqir, hor QW ivc [ Qwin Qnμqir—hryk QW ivc [ scu—s`c, sdw-iQr pRBU dw nwm [ 
ADwru—Awsrw [16[ 

ArQ:- (hy pRBU!) swrI isRStI idn rwq qyrI hI syvw BgqI krdI hY, qUM (hryk jIv dI) 
Ardws iDAwn nwl suxdw hYN [ 

(hy BweI!) mYN swrI lukweI ƒ cMgI qrHW prK ky vyK ilAw hY (ijnHW ijnHW ƒ ivkwrW qoN 
CfwieAw hY) pRBU ny Awp hI pRsMn ho ky CfwieAw hY [12[ 

(ijs ijs auqy pRBU dI imhr hoeI hY auh) swrI lukweI (AMqr Awqmy) Awqmk Awnμd ivc v`s 
rhI hY, (hryk dy AMdr) ieh inmRqw dw rwj ho igAw hY [ imhrbwn pRBU dw hux AYsw hukm 
vriqAw hY ik koeI BI kwmwidk ivkwr (srn Awey) iksy ƒ BI duKI nhIN kr skdw [13[ 

hy pRBU! hy myry Ksm! mYN BI qyrI hI pRyrnw nwl qyrI is&iq-swlwh dy bol bol irhw hW, 
Awqmk Afolqw pYdw kr ky qyrw nwm-AMimRq myry AMdr vrKw kr irhw hY [ mYN qyry auqy hI 
mwx krdw AwieAw hW (mYƒ inScw hY ik) qUM Awp hI (mYƒ) kbUl kr leyNgw [14[ 



 

hy pRBU! qyrI BgqI krn vwly vfBwgIAW ƒ sdw qyry drsn dI Bu`K l`gI rihMdI hY [ hy hrI! 
myrI BI ieh qWG pUrI kr [ hy suKW dy dyx vwly pRBU! mYƒ Awpxw drsn dyh, mYƒ Awpxy 
gl nwl lw lY [15[ 

hy pRBU! qUM swry dysW ivc swry BvnW ivc qy pwqwlW ivc v`sdw hYN [ qyry brwbr dw koeI hor 
(ikqy BI) nhIN l`Bdw [ hy pRBU! qUM hryk QW ivc ivAwpk hYN [ 

hy nwnk! pRBU dI BgqI krn vwilAW bMidAW ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm hI (jIvn leI) 
shwrw hY [16[ 

ਹਉ ਗੋ ਸਾਈ ਦਾ ਪਿਹਲਵਾਨੜਾ ॥ ਮੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾ ॥ ਸਭ ਹੋਈ ਿਛੰਝ ਇਕਠੀਆ ਦਯੁ 
ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਆਿਪ ਜੀਉ ॥੧੭॥ ਵਾਤ ਵਜਿਨ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ॥ ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਦੇ ਫੇਰੀਆ ॥ ਿਨਹਤੇ ਪੰਿਜ 
ਜੁਆਨ ਮੈ ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਿ ਦ ਤੀ ਕੰਿਡ ਜੀਉ ॥੧੮॥ ਸਭ ਇਕਠੇ ਹੋਇ ਆ ਇਆ ॥ ਘਿ ਰ ਜਾਸਿਨ ਵ ਾ ਟ 
ਵਟਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥੧੯॥ ਤੂੰ ਵਰਨਾ ਿਚਹਨਾ 
ਬਾਹਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਦਸਿਹ ਹਾਜਰੁ ਜਾਹਰਾ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਤੁਝੈ ਿਧਆਇਦੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਤੇ ਗੁਣਤਾਸੁ ਜੀਉ 
॥੨੦॥ ਮੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਦਯੈ ਸੇਵੜੀ ॥ ਗੁਿਰ ਕਟ ੀ ਿਮਹਡੀ ਜੇਵੜੀ ॥ ਹਉ ਬਾਹੁਿੜ ਿਛੰਝ ਨ ਨਚਊ 
ਨਾਨਕ ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ ਭਾਿਲ ਜੀਉ ॥੨੧॥੨॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 74} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ gosweI—isRStI dw mwlk-pRBU [ pihlvwnVw—in`kw ijhw 
pihlvwn [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ auc dumwlVw—au~cy dumwly vwlw {not:- AKwVy ivc 
ij`qx vwly pihlvwn ƒ ‘mwlI’ imldI hY [ auh ‘mwlI’ jW isropw auh Awpxy isr au~qy bMnH 
ky au~cw qurlw C`f ky AKwVy ivc cuPyry iPrdw hY qw ik lok vyK lYx} [ iCMJ—Gol vyKx 
Awey lokW dI BIV [ dXu—ipAwrw pRBU [1[ 

vwq—mUMh nwl v`jx vwly vwjy [ tMmk—Coty ngwry [ ByrI—Cotw ngwrw [ ml—m`l, 
pihlvwn [ inhqy—inhx ley, kwbU kr ley [ guir—gurU ny [ kMif—ip`T au~qy [18[ 

iekTy hoie—iek`Ty ho ky, mnu`Kw jnm lY ky [ Gir—prlok-Gr ivc [ jwsin—jwxgy [ 
vwt vtwieAw—rsqw bdl ky, v`K v`K jUnW ivc pY ky [ lwhw—lwB, n&w [ mUlu—Asl 
srmwieAw [19[ 

vrn—rMg [  ichn—inSwn [ hir—hy hrI! guxqwsu—guxW dw ^zwnw pRBU [20[ 

juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [ dXY—ipAwry (pRBU) dI [ syvVI—sohxI syvw [ guir—
gurU ny [ jyvVI—r`sI, PwhI [ imhfI—myrI [ bwhuiV—iPr, muV [ n ncaU—(n ncaUN), mYN 
nhIN n`cWgw [ Aausru—mOkw [ Bwil—Bwl ky, FUMF ky [2[ 



 

ArQ:- mYN mwlk-pRBU dw AM\wx ijhw pihlvwn sW, pr gurU ƒ iml ky mYN au~cy dumwly vwlw 
bx igAw hW [ jgq-AKwVy ivc swry jIv Aw iek`Ty hoey hn, qy (ies AKwVy ƒ) ipAwrw 
pRBU Awp bYTw vyK irhw hY [17[ 

vwjy v`j rhy hn, Fol v`j rhy hn, ngwry v`j rhy hn (Bwv, swry jIv mwieAw vwlI dOV-Bj 
kr rhy hn) pihlvwn Aw iek`Ty hoey hn, (ipV dy duAwly, jgq-AKwVy ivc) PyrIAW lY rhy 
hn [ myrI ip`T au~qy (myry) gurU ny QwpI id`qI, qW mYN (ivroDI) pMjy (kwmwidk) juAwn kwbU 
kr ley [18[ 

swry (nr nwr) mnu`Kw jnm lY ky Awey hn, pr (ie`Qy Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr) 
prlok-Gr ivc v`K v`K jUnW ivc pY ky jwxgy [ jyhVy mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn, 
auh ie`QoN (hir-nwm dw) n&w K`t ky jWdy hn [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy pihlI 
rws-pUMjI BI gvw jWdy hn (pihly kIqy Bly kMmW dy sMskwr vI mMd krmW dI rwhIN imtw ky 
jWdy hn) [19[ 

hy pRBU! qyrw nwh koeI ^ws rMg hY qy nwh koeI ^ws ichn-c`kr hn, iPr BI, hy hrI! qUM 
(swry jgq ivc pRq`K id`sdw hYN [ qyrI BgqI krn vwly bMdy qyrIAW is&qW sux sux ky qYƒY 
ismrdy hn [ qUM guxW dw ^zwnw hYN [ qyry Bgq qyry ipAwr ivc rMgy rihMdy hn [20[ 

hy nwnk! (AwK—) gurU ny myrI (mwieAw dy moh dI) PwhI k`t id`qI hY, qy mYN sdw hI aus 
ipAwry pRBU dI sohxI syvw BgqI krdw rihMdw hW [ (gurU dI ikrpw nwl) FUMF ky mYN (ismrn 
BgqI dw mOkw pRwpq kr ilAw hY, hux mYN muV muV ies jgq-AKwVy ivc Btkdw nhIN 
iPrWgw [21[2[9[ 

not:- ieh AMk 29 d`sdw hY ik ie`QoN qk ieh swrIAW AstpdIAW hI hn [ iehnW dw 
vyrvw ieauN hY: 

gurU  nwnk dyv jI — 17 
gurU Amr dws jI —  8 
guRrU Arjn swihb —  2 
gurU nwnk dyv jI —  1 
gurU Arjn swihb —  1 
 . . . . . . . . . . ——: 
 . . . . . joV . . . . 29 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਪਹਰੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ 
ਿਮਤਰ੍ਾ ਹੁਕਿਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਿਸ ॥ ਉਰਧ ਤਪੁ ਅੰਤਿਰ ਕਰੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਖ ਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਿਸ 
॥ ਖਸਮ ਸੇ ਤੀ ਅਰਦਾਿਸ ਵਖਾਣੈ ਉਰ ਧ ਿਧਆਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ ਨਾ ਮਰਜਾਦੁ ਆਇਆ ਕਿਲ ਭੀਤਿਰ 



 

ਬਾਹੁਿੜ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ॥ ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁ ੜੀ ਹੈ ਮਸਤਿਕ ਤੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਿਸ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਿਹਲੈ 
ਪਹਰੈ ਹੁਕਿਮ ਪਇਆ ਗਰ ਭਾਿਸ ॥੧॥ 
phry—SISy, surmw, slweI, cUVIAW, murkIAW Awidk znwny iSMgwr dIAW in`kIAW in`kIAW 
cIzW lY ky ipMf ipMf vycx vwly ƒ vxjwrw kihMdy hn [ Awpxy ngr Shr qoN dUr AwieAw 
hoieAw vxjwrw rwq dy cwr phr ijs ipMf rwq peI auQy guzwrdw hY [ jIv BI vxjwrw hY [ 
pRBU-dr qoN dUr ieQy sMswr ivc hir nwm dw vxj krn AwieAw jIv izMdgI dI cwr-phrI 
rwq ieQy guzwrdw hY [ 

pdArQ:- rYix—rwq, izMdgI-rUp rwq [ pihlY phrY—pihly phr ivc [ vxjwirAw 
imqRw—hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv imqR! hukim—prmwqmw dy hukm Anuswr [ 
grBwis—grBws ivc, mW dy pyt ivc [ aurD—aultw, pu`Tw [ AMqir—(mW dy pyt) ivc [ 
syqI—nwl, A`gy [ Ardwis vKwxY—Ardws aucwrdw hY, Ardws krdw hY [ iDAwin—
iDAwn ivc (juV ky) [ nwmrjwdu—mrjwdw qoN ibnw, nμgw [ kil BIqir—sMswr ivc {not:- 
kil dw Bwv kiljug nhIN hY [ smy dw koeI BI nwm r`iKAw jwey, jIv sdw nμgw hI jMmdw 
AwieAw hY [ ijs smy siqgurU nwnk dyv jI jgq ivc Awey, aus smy dw nwm kiljug pRis`D 
sI [ l&z ‘kil’ ƒ swDwrn qOr qy ‘sMswr’ dy ArQ ivc vriqAw igAw hY [ ieh l&z 
iesy ArQ ivc hor BI keI vwrI bwxI ivc vriqAw hoieAw hY} [ bwhuiV—muV [ jwsI—
jwiegw [ vuVI hY—c`lI hY [ msqik—m`Qy au~qy [ qYsI—auho ijhI pUMjI, auho ijhw sOdw 
[1[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy pihly phr ivc 
prmwqmw dy hukm Anuswr qUM mW dy pyt ivc Aw invws ilAw hY [ hy vxjwry jIv-imqR! mW 
dy pyt ivc qUM pu`Tw ltk ky qp krdw irhw, Ksm-pRBU A`gy ArdwsW krdw irhw [ 

(mW dy pyt ivc jIv) pu`Tw (ltikAw hoieAw) Ksm-pRBU A`gy Ardws krdw hY, (pRBU dy) 
iDAwn ivc (juVdw hY), (pRBU-crnW ivc) suriq joVdw hY [ jgq ivc nμgw AwauNdw hY, muV 
(ieQoN) nμgw (hI) clw jwiegw [ jIv dy m`Qy au~qy (prmwqmw dy hukm Anuswr) ijho ijhI 
(kIqy krmW dy sMskwrW dI) klm c`ldI hY (jgq ivc Awaux vyly) jIv dy pws auho ijhI hI 
(Awqmk jIvn dI rws pUMjI) huMdI hY [ 

hy nwnk! AwK—jIv ny prmwqmw dy hukm Anuswr (izMdgI dI rwq dy) pihly phr mW dy pyt 
ivc Aw invws ilAw [1[ 

ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾ ਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਵਸਿਰ ਗਇਆ ਿਧਆਨੁ ॥ ਹਥੋ ਹਿਥ ਨਚਾਈਐ ਵਣਜਾਿਰਆ 
ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਜਉ ਜਸੁਦਾ ਘਿਰ ਕਾਨੁ ॥ ਹਥੋ ਹਿਥ ਨਚਾਈਐ ਪਰ੍ਾ ਣੀ ਮਾਤ ਕਹੈ ਸੁਤੁ ਮੇਰਾ ॥ ਚੇਿਤ ਅ ਚੇਤ ਮੂੜ 



 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਅੰਿਤ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣੈ ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਧਿਰ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਿਵਸਿਰ ਗਇਆ ਿਧਆਨੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 75} 
pdArQ:- hQo hiQ—hryk (sMbMDI) dy h`Q ivc [ jsudw Gir—jsodw dy Gr ivc {golk-
invwsI nμd dI iesqRI jsodw ny sRI ik®Sn jI ƒ pwilAw sI} [ kwnu—ik®Sn jI[ Acyq mUV 
mn—hy Zwi&l mUrK mn! cyiq—cyqy r`K [ AMiq—Awi^r smy [ ijin—ijs (prmwqmw) ny 
[ Dir—Dr ky [ igAwnu—jwx-pCwx [2[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv imqR! (izMdgI dI) rwq dy dUjy phr ivc 
(sMswr ivc jnm lY ky jIvn ƒ prmwqmw dy crnW ivc auh) iDAwn Bu`l jWdw hY (jo aus ƒ 
mW dy pyt ivc rihx smy huMdw hY) [ hy vxjwry imqR! (jnm lY ky jIv Gr dy) hryk jIv dy 
h`Q au~qy (ieauN) ncweIdw hY ijvyN jsoDw dy Gr ivc sRI ik®Sn jI nUμ [ (nvW jnimAw) jIv 
hryk dy h`Q ivc ncweIdw hY (iKfweIdw hY), mW AwKdI hY ik ieh myrw pu`qr hY [ pr, hy myry 
Zwi&l mUrK mn! cyqy r`K, A^Ir vyly koeI BI SY qyrI nhIN bxI rhygI [ 

jIv Awpxy mn ivc aus pRBU nwl fUMGI sWJ pw ky aus ƒ cyqy nhIN krdw, ijsny ies dI 
bxqr bxw ky ies ƒ pYdw kIqw hY [ 

hy nwnk! AwK—(izMdgI dI) rwq dy dUjy phr ivc (sMswr ivc jnm lY ky) jIv ƒ pRBU 
crnW dw iDAwn Bu`l jWdw hY [2[ 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਧਨ ਜੋਬਨ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹੀ ਵਣਜਾਿਰ ਆ 
ਿਮਤਰ੍ਾ ਬਧਾ ਛੁਟਿਹ ਿਜਤੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਬਕਲੁ ਭਇਆ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ॥ ਧਨ ਿਸਉ 
ਰਤਾ ਜੋਬਿਨ ਮਤਾ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਧਰਮ ਸੇਤੀ ਵਾਪਾਰੁ ਨ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ ਨ ਕੀਤੋ ਿਮਤੁ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਧਨ ਜੋਬਨ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 75} 
pdArQ:- n cyqhI—qUM nhIN cyqdw [ bDw—b`Dw, (Dn jobn dy moh ivc) b`Jw hoieAw [ 
ijqu—ijs nwm dI rwhIN [ ibklu—ivAwkul, miq-hIx [ rqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ 
jobin—jobn (dy nSy) ivc [ Aihlw—Awhlw, vDIAw, sRySt [ krmu—sRySt krm, au~cw 
Awcrn [3[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv imqR! (izMdgI dI) rwq dy qIjy phr ivc qyrw 
mn Dn nwl qy jvwnI nwl prc igAw hY [ vxjwry imqR! qUM prmwqmw dw nwm cyqy nhIN 
krdw, ijs dI brkiq nwl qUM (Dn jobn dy moh dy) bMDnW ivcoN ^lwsI pw skyN [ 

jIv mwieAw (dy moh) ivc ieqnw fOr-BOrw ho jWdw hY ik ieh prmwqmw dw nwm cyqy nhIN 
krdw, mn dy rMg ivc rMigAw jWdw hY, jvwnI (dy nSy) ivc msiqAw jWdw hY, (qy ies qrRW) 
sRySt mnu`Kw jnm gvw lYNdw hY, nwh ies ny Drm (Bwv, hir nwm ismrn) dw vwpwr kIqw, 
qy nwh hI ies ny au~cy Awqmk jIvn nUμ Awpxw im`qr bxwieAw [ 



 

hy nwnk! AwK—(izMdgI dI rwq dy) qIjy phr ivc jIv ny Dn nwl qy jvwnI nwl hI ic`q 
joVI r`iKAw [3[ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਤੁ ॥ ਜ ਾ ਜਿਮ ਪਕਿੜ ਚਲਾਇ ਆ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਕਸੈ ਨ ਿਮਿਲਆ ਭੇਤੁ ॥ ਭੇਤੁ ਚੇਤੁ ਹਿਰ ਿਕਸੈ ਨ ਿਮਿਲਓ ਜਾ ਜਿਮ ਪਕਿੜ 
ਚਲਾਇਆ ॥ ਝੂਠਾ ਰੁਦਨੁ ਹੋਆ ਦਆਲੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ ਸਾਈ ਵ ਸ ਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ 
ਿਜਸੁ ਿਸਉ ਲ ਾ ਇਆ ਹੇਤੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਉ ਥੈ ਪਹਰੈ ਲਾਵੀ ਲੁਿਣਆ ਖੇਤੁ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 75} 
pdArQ:- lwvI—&sl k`tx vwlw, vwFw, jmdUq [ jim—jm ny [ n imilAw Byqu—smJ 
n peI [ cyqu—ic`q, ierwdw [ jw—jdoN [ duoAwlY—cuPyry {not:- l&z douAwlY dy A`Kr ‘d’ 
dy nwl do lgw hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘duAwlY’, ie`Qy pVHnw hY doAwlY} [ hyqu—
ihq, ipAwr [ luixAw—k`itAw [4[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imRq! (izMdgI dI) rwq dy cOQy phr (Bwv, 
buFypw Aw jwx qy) (srIr-) Kyq nUμ v`Fx vwlw (jm) Aw phuMicAw [ hy vxjwry imqR! jdoN 
jm ny (Aw ky jIvwqmw nUμ) PV ky A`gy lw ilAw qW iksy (sbMDI) ƒ smJ nwh peI ik ieh 
kIh hoieAw [ prmwqmw dy ies hukm qy Byq dI iksy ƒ smJ n pY skI [ jdoN  jm ny 
(jIvwqmw ƒ) PV ky A`gy lw ilAw, qW (aus dy imrqk srIr dy) duAwly  ivArQ rox-
kurlwx SurU ho igAw [ (auh ijs ƒ swry hI sMbMDI ‘myrw, myrw’ ikhw krdy sn) iek iKn 
ivc hI Eprw ho igAw [ ijs nwl (swrI aumr) moh kIqI r`iKAw (qy aus dy Anuswr jo jo 
krm kIqy, AMq vyly) auh kIqI kmweI swhmxy Aw geI (pRwpq ho geI) [ 

hy nwnk! AwK—(izMdgI dI rwq dy) cOQy phr (Bwv, buFypw Aw jwx qy &sl) v`Fx vwly 
(jmdUq) ny (srIr-) Kyq ƒ Aw k`itAw [4[1[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਬਾਲਕ ਬੁਿਧ ਅਚੇਤੁ ॥ ਖੀਰੁ ਪੀਐ 
ਖੇਲਾਈਐ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਹ ੇ ਤੁ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਸਬਾਈ ॥ ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਿਕਰਤੁ ਕਮਾਇਆ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋ ਈ 
ਬੂਡੀ ਦੂਜੈ ਹੇਿਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਛੂਟਿਹਗਾ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 75} 
pdArQ:- bwlk buiD—bwlk ijqnI buiD r`Kx vwlw jIv [ Acyqu—by-prvwh [ KIru—du`D 
[ suq hyqu—pu`qr dw ipAwr [ Gnyrw—bhuq [ sbweI—swrI isRStI ƒ [ sMjogI—kIqy 
krmW dy sMjog Anuswr [ hyiq—moh ivc [ cyiq—cyq ky, ismr ky [1[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy pihly phr ivc 
(jIv) bwlkW dI Akl vwlw (AM\wx) huMdw hY [ (nwm ismrn vloN) by-prvwh rihMdw hY [ hy 
vxjwry imqR! (bwl aumry jIv mW dw) du`D pINdw hY qy KyfW ivc hI prcweIdw hY, (aus aumry) 



 

mwipAW dw (Awpxy) pu`qr nwl (bVw) ipAwr huMdw hY [ mW ipau dw pu`qr nwl bhuq ipAwr 
huMdw hY [ mwieAw dw (ieh) moh swrI isRStI ƒ (hI ivAwp irhw hY)[ (jIv ny ipCly jnmW 
ivc) krmW dw jo sMgRh kmwieAw, auhnW dy sMjog Anuswr (jgq ivc) jnimAw, (qy ieQy Aw 
ky muV auhnW Anuswr) krxI krdw hY kwr kmWdw hY [ 

dunIAw mwieAw dy moh ivc fu`b rhI hY, prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (ies moh ivcoN) 
^lwsI nhIN ho skdI [ 

hy nwnk! AwK—hy jIv! (izMdgI dI rwq dy) pihly phr ivc (qUM by-prvwh hYN), prmwqmw 
dw ismrn kr (ismrn dI shwieqw nwl hI qUM mwieAw dy moh qoN) bcyNgw [1[ 

ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਭਿਰ ਜੋਬਿਨ ਮੈ ਮਿਤ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਾਿਮ ਿਵਆਿਪਆ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਨ ਿਚਿਤ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਨਾਹੀ ਹੋਿਰ ਜਾਣੈ ਰਸ ਕਸ ਮੀਠੇ ॥ 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਣ ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨਿਮ ਮਰਹੁਗੇ ਝੂਠੇ ॥ ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਸੁਿਚ ਸੰਜ ਮੁ ਨਾਹੀ ਕਰਮੁ 
ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ਦੁਿਬਧਾ ਿਵਆਪੈ ਦੂਜਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 75} 
pdArQ:- Bir jobin—BrI jvwnI ivc [ mY—Srwb [ Aih—idn [ inis—rwq [ kwim—
kwm ivc [ iciq—ic`q ivc [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ hoir—{lPz ‘hor’ qoN bhu-vcn} 
[ jnim mrhugy—jnm ky mrhugy, jnm mrn dy gyV ivc pY jwaugy [ Bwie—pRym nwl [2[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy dUjy phr ivc Br-
jvwnI dy kwrn jIv dI miq (-Akl ieauN ho jWdI hY ijvyN) Srwb (ivc gu`t hY) [ hy vxjwry 
imqR! (jIv) idn rwq kwm-vwsnw ivc dibAw rihMdw hY, (kwm ivc) AMnHy hoey ƒ prmwqmw 
dw nwm ic`q ivc (itkwx dI suriq) nhIN (huMdI) [ prmwqmw dw nwm qW jIv dy ihrdy ivc 
nhIN v`sdw, (nwm qoN ibnw) hor im`Ty ksYly AnykW rsW dy suAwd pCwxdw hY [ 

hy JUTy (moh ivc Psy jIv)! qUM prmwqmw nwl jwx-pCwx nhIN pweI, pRBU-crnW ivc qyrI 
suriq nhIN, prmwqmw dy gux Xwd nhIN kIqy, ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw qUM au~dm nhIN 
kIqw (ies dw nqIjw ieh hovygw ik) qUM jnm mrn dy gyV ivc pY jwiegw [ 

(au~cw Awqmk jIvn bxwx vwly syvw-ismrn dy kMm krny qW dUr rhy, kwm iv`c m`qw hoieAw 
jIv) qIrQ vrq, suic, sMjm, pUjw Awidk krm kWf dy Drm BI nhIN krdw [ (auN\) hy 
nwnk! prmwqmw dy pRym dI rwhIN hI pRBU dI BgqI dI rwhIN hI (ies kwm-vwSnw qoN) bcw ho 
skdw hY, (BgqI-ismrn vloN) duic`qw-pn r`iKAW (kwmwidk dI Skl ivc) mwieAw dw moh 
hI zor pWdw hY[2[ 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਸਿਰ ਹੰਸ ਉਲਥੜੇ ਆਇ ॥ ਜੋਬਨੁ ਘਟੈ ਜਰੂਆ ਿਜਣੈ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਆਵ ਘਟੈ ਿਦਨੁ ਜਾ ਇ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਪਛੁਤਾਸੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜ ਾ ਜਿਮ ਪਕਿੜ ਚਲਾਇਆ 



 

॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਰਾਿਖਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ ਬੁਿਧ ਿਵਸਰਜੀ ਗਈ 
ਿਸਆਣਪ ਕਿਰ ਅਵਗਣ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਚੇਤਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 76} 
pdArQ:- sir—sr au~qy, srIr au~qy [ aulQVy Awie—Aw itky hn [ jrUAw—buFypw 
[ ijxY—ij`q irhw hY [ AWv—aumr [ jim—jm ny [ ivsrjI—dUr ho geI [3[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI rwq dy qIjy phr sr au~qy 
hMs Aw au~qrdy hn (isr au~qy DOly Aw jWdy hn) [ hy vxjwry imqR! (ijauN ijauN) jvwnI 
GtdI hY buFypw (srIrk qwkq ƒ) ij`qdw jWdw hY (aumr dw) iek iek idn lμGdw hY aumr 
GtdI jWdI hY [ 

hy mwieAw dy moh iv`c AMnHy hoey jIv! jdoN jm ny PV ky qYƒ A`gy lw ilAw, qdoN A^Irly vyly 
qUM pCuqweyNgw [ qUM hryk cIz AwpxI bxw bxw ky sWBdw igAw, auh sB kuJ iek iKn iv`c 
prwieAw mwl ho jwiegw [ 

(mwieAw dy moh iv`c Ps ky jIv dI) Akl mwrI jWdI hY, isAwxp guMm ho jWdI hY, mMdy kMm 
kr kr (Aw^r AMq vyly) pCuqWdw hY [ 

hy nwnk! AwK—hy jIv! (izMdgI dI rwq dy) qIjy phr (isr au~qy DOly Aw gey hn, qW pRBU-
crnW ivc) suriq joV ky ismrn kr [3[ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ॥ ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਨ ਦੀਸਈ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਕੰਨੀ ਸੁਣੈ ਨ ਵੈਣ ॥ ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰ ਸੁ ਨਾਹੀ ਰਹੇ ਪਰਾਕਉ ਤਾਣਾ ॥ ਗੁ ਣ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਹੀ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਖੜੁ ਪ ਕੀ ਕੁਿੜ ਭਜੈ ਿਬਨਸੈ ਆਇ ਚਲੈ ਿਕ ਆ 
ਮਾਣੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 76} 
pdArQ:- ibriD—bu`Fw [ KIxu—kmzor, il`sw [ AMDu—hnyrw, AMnHw-pn [ vYx—bcn, bol 
[ rsu—sAwd [ prwkau—{pRwkm} bl [ qwx—qwkq [ AMqir—(ihrdy) ivc [ KVu—
(kxk Awidk dw) nwV [ kuiV—kuVk ky [4[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy cOQy phr (jIv) 
bu`Fw ho jWdw hY, (aus dw) srIr kmzor ho jWdw hY [ hy vxjwry imqR! A`KW A`gy hnyrw Aw 
jWdw hY, (A`KIN TIk) nhIN id`sdw, kMnW nwl bol (cMgI qrHW) nhIN sux skdw [ A`KW qoN AMnHw 
ho jWdw hY, jIB ivc suAwd (dI qwkq) nhIN rihMdI, au~dm qy qwkq rih jWdy sn, Awpxy 
ihrdy ivc kdy prmwqmw dy gux nhIN vswey, hux suK ikQoN imly? mn dy murId ƒ jnm mrn 
dw gyV pY jWdw hY [ (ijvyN) p`kI hoeI &sl dw nwV kuVk ky tu`t jWdw hY (iqvyN buFypw Awaux 
qy srIr) nws ho jWdw hY, (jIv jgq qy) Aw ky (Aw^r ie`QoN) qur pYNdw hY (ies srIr dw) 
mwx krnw ivAwrQ hY [ 



 

hy nwnk! AwK—hy-pRwxI! (izMdgI dI rwq dy) cOQy phr (qUM bu`Fw ho igAw hYN, hux) gurU dy 
Sbd ƒ pCwx (gur-Sbd nwl fUMGI sWJ pw) [4[ 

ਓੜਕੁ ਆਇਆ ਿਤਨ ਸਾਿਹਆ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਿਨ ॥ ਇਕ ਰਤੀ ਗੁਣ ਨ 
ਸਮਾਿਣਆ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਅਵਗਣ ਖੜਸਿ ਨ ਬੰਿਨ ॥ ਗੁਣ ਸੰਜਿਮ ਜਾਵੈ ਚੋ ਟ ਨ ਖਾਵੈ ਨਾ ਿ ਤਸੁ 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਭਾ ਇ ਭਗਿਤ ਭੈ ਤਰਣਾ ॥ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਜਾਵੈ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਵੈ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟੈ ਸਾ ਚੇ ਤੇ ਪਿਤ ਪਾਵੈ ॥੫॥੨॥{ਪੰਨਾ 
76} 
pdArQ:- EVku—A^rIlw smw [ iqn swihAw—auhnW suAwsW dw [ jru—buFypw [ 
jrvwxw—blI [ kMin—kMDy au~qy, moFy au~qy [ bMin—bMnH ky, iek`Ty kr ky [ joih n swkY—
q`k nhIN skdw [ piq syqI—ie`zq nwl [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ swcy 
qy—swcy qoN, sdw-iQr pRBU (dy dr) qoN [ piq—ie`zq [5[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (jIv ƒ aumr dy ijqny suAws imly sn, 
Awi^r) auhnW suAwsW dw A^Ir Aw igAw, blI buFypw moFy au~qy (n`cx l`g ipAw) [ hy 
vxjwry imqR! ijs dy ihrdy ivc rqw BI gux nwh itky, aus ƒ (aus dy Awpxy hI kIqy hoey) 
AOgux bMnH ky lY qurdy hn [ 

jyhVw jIv (ie`QoN Awqmk) guxW dy sMjm (dI shwieqw) nwl jWdw hY, auh (jmrwj dI) cot 
nhIN shwrdw, aus ƒ jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [ jm dw jwl mOq dw fr aus vl 
q`k BI nhIN skdw [ prmwqmw dy pRym dI brkiq nwl prmwqmw dI BgqI nwl auh (sMswr-
smuMdr dy swry) frW qoN pwr lμG jWdw hY [ auh ieQoN ie`zq nwl jWdw hY, sdw Afol AvsQw 
ivc itikAw rihMdw hY, auh Awpxy swry du`K-klyS dUr kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! AwK—jyhVw jIv gurU dI srn pYNdw hY auh (sMswr-smuMdr dy swry frW qoN) bc 
jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU dy dr qoN ie`zq pRwpq krdw hY [5[2[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਪਾ ਇਆ ਉਦਰ ਮੰਝਾਿਰ ॥ ਹਿਰ 
ਿਧਆਵੈ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ਵਣਜ ਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਆਰਾਧੇ ਿਵਿਚ 

ਅਗਨੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜੀਿਵਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਮੁਿਖ ਲਾਗਾ ਸਰਸੇ ਿਪਤਾ ਮਾਤ ਥੀਿਵਆ ॥ ਿਜਸ 
ਕੀ ਵਸਤੁ ਿਤਸੁ ਚੇਤਹੁ ਪਰ੍ਾ ਣੀ ਕਿਰ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਹਿਰ 
ਜਪੀਐ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 76} 
pdArQ:- rYix—rwq, izMdgI-rUp rwq [ pihlY phrY—pihly phr ivc [ vxjwirAw 
imRqw—hrI nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! audr mMJwir—(mW dy) pyt ivc [ 
smwir—smwrY, sMBldw hY [ AgnI—mW dy pyt dI A`g [ jip—jp ky [ jIivAw—jIaNUdw 



 

irhw [ muiK lwgw—(mW ipau dy) mUMh l`gw, mW ipau ƒ id`isAw [ srsy—pRsMn {s-rs} [ 
QIivAw—hoey [ ijs kI vsqu—ijs (prmwqmw) dI id`qI hoeI ieh cIz (ieh bwlk) [ kir 
bIcwir—ivcwr kr ky [ ikrpw Dwir—(jy) ikrpw Dwry [11[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy pihly phr ivc 
prmwqmw (jiv ƒ) mW dy pyt ivc invws dyNdw hY [ (mW dy pyt ivc jIv), hy vxjwry jIv-
imqR! prmwqmw dw iDAwn Drdw hY prmwqmw dw nwm aucwrdw hY, qy prmwqmw dw nwm ihrdy 
ivc vsweI r`Kdw hY [ (mW dy pyt ivc jIv) prmwqmw dw nwm jpdw hY AwrwDdw hY, hir-
nwm jp ky A`g ivc jIauNdw rihMdw hY [ (mW dy pyt qoN) bwhr (Aw ky) jnm lYNdw hY (mW ipau 
dy) mUMh l`gdw hY, mW ipau ^uS huMdy hn [ 

hy pRwxIho! ijs prmwqmw dw ByijAw hoieAw ieh bwlk jMimAw hY, aus dw iDAwn Dro, gurU 
dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc (aus dy guxW dw) ivcwr kro [ 

hy nwnk! AwK—hy pRwxI! jy prmwqmw imhr kry qW (izMdgI dI rwq dy) pihly phr ivc 
prmwqmw dw nwm jipAw jw skdw hY [1[ 

ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾ ਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਪਾਲੀਐ ਵਣਜਾਿਰਆ 
ਿਮਤਰ੍ਾ ਲੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥ ਲਾਵੈ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਦਾ ਗਲ ਸੇਤੀ ਮਿਨ ਜਾਣੈ ਖਿਟ ਖਵਾਏ ॥ ਜੋ 
ਦੇਵੈ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂੜਾ ਿਦਤੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ॥ ਕੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ਮਿਨ 
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਖਾਇ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 76} 
pdArQ:- dUjY Bwie—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dy ipAwr ivc [ kir—kr ky, AwK AwK 
ky [ pwlIAY—pwilAw jWdw hY [ gil—gl ivc, gl nwl [ ly—lY ky [ syqI—nwl [ 
min—mn ivc [ Kit—K`t ky, kmw ky [ mUVw—mUrK jIv [ idqy no lptwey—prmwqmw dI 
id`qI hoeI dwiq ƒ cMbVdw hY, pRBU dI id`qI dwiq nwl moh krdw hY [ ilv lwie—suriq joV 
ky [ kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [2[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI rwq dy) dUjy phr ivc (jIv 
dw) mn (prmwqmw ƒ Bulw ky) hor dy ipAwr ivc l`g jWdw hY [ hy vxjwry imqR [ (ieh) 
myrw (puqR hY, ieh) myrw (puqR hY, ieh) AwK AwK ky (bwlk) pwilAw jWdw hY [ mW PV ky 
gl nwl lWdw hY, ipau lY ky gl nwl lWdw hY [ mW muV muV gl nwl lWdI hY, ipau muV muV 
gl nwl lWdw hY [ mW Awpxy mn ivc smJdI hY, ipau Awpxy mn ivc smJdw hY ik (swƒ) 
K`t kmw ky Kvwiegw [ mUrK (mnu`K) aus prmwqmw ƒ nhIN pCwxdw (nhIN Xwd krdw) jyhVw 
(puqR Dn Awidk) dyNdw hY, prmwqmw dy id`qy hoey (puqR Dn Awidk) nwl moh krdw hY [ 

jyhVw koeI (vf-BwgI mnu`K) gurU dI srn pYNdw hY auh (ies AslIAq dI) ivcwr krdw hY, 
qy suriq joV ky Awpxy mn ivc prmwqmw dw iDAwn Drdw hY [ 



 

hy nwnk! AwK—(izMdgI dI rwq dy) dUjy phr ivc (jyhVw) pRwxI (prmwqmw dw iDAwn 
Drdw hY, aus ƒ) Awqmk mOq kdy BI nhIN KWdI [2[ 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮਨੁ ਲਗਾ ਆ ਿ ਲ ਜੰਜਾਿਲ ॥ ਧਨੁ ਿਚਤਵੈ ਧਨੁ ਸੰਚਵੈ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਨ ਸਮਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਦੇ ਨ ਸਮਾਲੈ ਿਜ ਹੋਵੈ ਅੰਿਤ 

ਸਖਾ ਈ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਅੰਿਤ ਛੋਿਡ ਚਿਲਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ 
ਮੇਲੇ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਸੇ ਜਾਇ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਨਾਿਲ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 76-77} 
pdArQ:- Awil—{AwlX} Gr ivc, Gr (dy moh) ivc [ jMjwil—jMjwl ivc, dunIAw dy 
JMbyly ivc [ icqvY—icqwrdw hY [ sMcvY—iek`Tw krdw hY, joVdw hY [ n smwil—n smwly, 
nhIN Xwd krdw [ ij—jyhVw [ AMiq—Aw^r ivc [ sKweI—shweI, im`qr [ sMpY—Dn-
pdwrQ [ JUTI—JUTy sMbMD vwlI, swQ nwh inbwhux vwlI [ smwil—smwlY, smHwldw hY [ 
sy—auh bMdy [2[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv imqR! (izMdgI dI rwq dy) qIjy phr ivc 
(mnu`K dw) mn Gr dy moh ivc l`g jWdw hY, dunIAw dy DMiDAW dy moh ivc Ps jWdw hY [ 
mnu`K Dn (hI) icqwrdw hY Dn (hI) iek`Tw krdw hY, qy prmwqmw dw nwm kdy BI ihrdy ivc 
nhIN vsWdw [ (moh ivc Ps ky mnu`K) kdy BI prmwqmw dw auh nwm Awpxy ihrdy ivc nhIN 
vsWdw jyhVw A^Ir vyly swQI bxdw hY [ ieh Dn-pdwrQ ieh mwieAw sdw swQ inbwhux 
vwly nhIN hn, Aqy smw Awaux qy pCuqWdw hoieAw iehnW ƒ C`f ky jWdw hY [ 

ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY, qy auh sdw prmwqmw dw nwm 
ihrdy ivc sMBwldw hY [ hy nwnk! AwK—jyhVy pRwxI hir nwm sMBwldy hn, auh prmwqmw 
ivc jw imldy hn [3[ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਚਲਣ ਵੇਲਾ ਆਦੀ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਸਭ ਚਲੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਦੀ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਹੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਢਲ ਮੂਿਲ ਨ ਕਿਰਹੁ ਿਜਤੁ 
ਅਸਿਥਰੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹੋਵਹੁ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦ ਮਾਣਹੁ ਰਲੀਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਖੋਵਹੁ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਸੁਆਮੀ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁ ਖñਦੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਸਫਿਲਓ ੁ 
ਰੈਿਣ ਭਗਤਾ ਦੀ ॥੪॥੧॥੩॥{ਪੰਨਾ 77} 
pdArQ:- AwdI—ilAWdw hY, lY AwauNdw hY (AWdI) [ kir pUrw—pUrw jwx ky, ABu`l jwx ky 
[ syvhu—srnI pvo [ rYix—rwq, aumr [ clI ivhwdI—lμGdI jw rhI hY [ 

iKnu iKnu—hryk iKn (ivc), suAws suAws [ syvhu—ismro[ mUil—iblkul hI [ ijqu—ijs 
(au~dm) dI rwhIN [ AsiQru—At`l, At`l Awqmk jIvn vwly [ rlIAw—Awqmk Awnμd [ 



 

jnm mrx duK—jnm mrn dy gyV ivc pwx vwly du`K [ Bydu—&rk [ ijqu—ijs (gurU) ivc 
[ imil—iml ky, juV ky [ suKWdI—ipAwrI l`gdI hY [ sPilau—{not:- ‘a’ dy nwl do 
mwqrw  hn   u Aqy  o [ Asl l&z hY ‘sPilE’, ieQy ‘siPlau’ pVHnw hY [4[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI rwq dy) cOQy phr prmwqmw 
(jIv dy ie`QoN) qurn dw smw lY (hI) AwauNdw hY [ hy vxjwry jIv-imqR! gurU nUμ ABu`l jwx ky 
gurU dI srn pvo, (izMdgI dI) swrI rwq bIqdI jw rhI hY [ (hy jIv-imqR!) suAws suAws 
prmwqmw dw nwm ismro, (ies kMm ivc) iblkul Awls nwh kro, ismrn dI brkiq nwl hI 
sdw vwsqy At`l Awqmk jIvn vwly bx skogy [ (hy jIv-imqR! ismrn dI brkiq nwl hI) 
prmwqmw dy imlwp dw Awnμd sdw mwxogy qy jnm mrn dy gyV iv`c pwx vwly duKwN ƒ mukw 
skygw [ 

(hy jIv-imqR!) gurU qy prmwqmw ivc (rqw BI) &rk nwh smJo gurU (dy crnwN) iv`c juV ky 
hI prmwqmw dI BgqI ipAwrI l`gdI hY [ 

hy nwnk! AwK—jyhVy pRwxI (izMdgI dI rwq dy) cOQy phr ivc BI (prmwqmw dI BgqI krdy 
rihMdy hn auhnW) BgqW dI (izMdgI dI swrI) rwq kwmXwb rihMdI hY [4[1[3[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਧਿਰ ਪਾਇਤਾ ਉਦਰੈ ਮਾਿਹ ॥ ਦਸੀ 
ਮਾਸੀ ਮਾਨਸੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਕਿਰ ਮੁਹਲਿਤ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ ਮੁਹਲਿਤ ਕਿ ਰ ਦੀਨੀ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਣੇ ਜੈਸਾ ਿਲਖਤੁ ਧੁਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਿਤਨ ਭੀਤਿਰ ਪ ਰ੍ਭੂ ਸੰਜੋਇਆ ॥ 

ਕਰਮ ਸੁਕਰ ਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਸੁ ਜੰਤੈ ਵਿਸ ਿ ਕਛ ੁ ਨਾਿਹ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਧਿਰ 
ਪਾਇਤਾ ਉਦਰੈ ਮਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 77} 
pdArQ:- Dir—Dry, Drdw hY[ pwieqw—pYNqVw [ audrY mwih—mW dy pyt ivc [ mwsI—
mwsIN, mhInIN, mhIinAW ipCoN [ mwnsu—mnu`K (dw b`cw) [ kir—kry, krdw hY [ dyNdw hY [ 
muhliq—(aumr-rUp) smW [ kmwih—kmwNdy hn [ ilKqu—ipCly kIqy krmwN dy sMskwrwN dw 
lyK [ Duir—Dur qoN, hzUrI qoN [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ iqn Biqir—auhnW (pu`qr 
iesqRI Awidk snbMDIAW) ivc [ sMjoieAw—rlw id`qw, prcw id`qw, [ sukrm—cMgy kMm [ 
vis—v`s ivc [1[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (mnu`Kw izMdgI dI) rwq dy pihly phr 
prmwqmw mW dy pyt ivc (jIv dw) pYNqVw r`Kdw hY [ hy vxjwry imqR! (iPr) dsW mhIinAW 
ivc pRBU mnu`K (dw swbq bu`q) bxw dyNdw hY [ (jIvW ƒ ijMdgI dw) mukrr smw dyNdw hY (ijs 
ivc jIv cMgy mMdy) krm kmWdy hn [ prmwqmw jIv leI izMdgI dw smw mukrr kr dyNdw hY 
[ ip`Cy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr pRBU jIv dy m`Qy qy DuroN ijho ijhw lyK ilK dyNdw hY, 
auho ijhy krm jIv kmWdy hn mW ipE Brw pu`qr iesqRI (Awidk) iehnW sMbMDIAW ivc pRBU 
jIv nUμ rcw-mcw dyNdw hY [ 



 

ies jIv dy ie^iqAwr ivc kuJ nhIN, prmwqmw Awp hI ies pwsoN cMgy mMdy krm krWdw hY[ 
hy nwnk! AwK—(izMdgI dI rwq dy) pihly phr prmwqmw pRwxI dw pYqVw mW dy pyt ivc r`K 
dyNdw hY [1[ 

ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਭਿਰ ਜੁਆਨੀ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣਈ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮਨੁ ਮਤਾ ਅਹੰਮੇਇ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨ ਪਛਾਣੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਆਗੈ ਪੰਥੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਪੂਰਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਬ ਹੂੰ ਨ ਸੇਿਵਆ ਿਸਿਰ ਠਾਢੇ ਜਮ ਜੰਦਾਰਾ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਿਸ ਬਵਰੇ ਤਬ ਿਕਆ 
ਜਬਾਬੁ ਕਰੇਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਭਿਰ ਜੋਬਨੁ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 77} 
pdArQ:- Bir juAwnI—BrI juAwnI, pUry zor qy phuMcI hoeI juAwnI [ lhrI—lhrW {lPz 
‘lhir’ qoN bhu-vcn} auCwly [ dyie—dyNdI hY [ mqw—m`qw, msq [ AhMmyie—AhMmyv ivc 
{AhMmyv—AhM eyv, mYN hI, mYN hI} haumY ivc, AhMkwr ivc [ AwgY—prlok ivc [ pMQu—
rsqw [ krwrw—krVw, s^q, AOKw [ isir—isr au~qy [ TwFy—Kloqy hoey [ jMdwrw—AvYVy, 
AjoV, zwlm {jMdwl} [ pkris—PVygw [ bvry—kmly jIv ƒ [ kryie—krdw hY, krygw 
[7[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI) rwq dy dUjy phr isKr qy 
phuMcI hoeI juAwnI (jIv dy AMdr) auCwly mwrdI hY [ hy vxjwry imqR! qdoN jIv dw mn haumY 
AhMkwr ivc msq rihMdw hY, qy auh cMgy mMdy kMm ivc qmIz nhIN krdw [ (juAwnI dy md 
ivc) pRwxI ieh nhIN pCwxdw, ik jo kuJ mYN kr irhw hW cMgw hY jW mMdw (ivkwrW ivc pY 
jWdw hY, qy) prlok ivc AOKw pYNfw Jwgdw hY [ (haumY ivc msq mnu`K) pUry gurU dI srn 
nhIN pYNdw, (ies vwsqy aus dy) isr au~qy zwlm jm Aw KloNdy hn [ 

(juAwnI dy nSy ivc mnu`K kdy nhIN socdw ik haumY ivc) J`ly ho cuky ƒ jdoN Drmrwj Aw 
PVygw, qdoN (AwpxIAW mMdIAW krqUqW bwry) aus ƒ kIh jvwb dyvygw? hy nwnk! AwK—
izMdgI dI) rwq dy dUjy phr isKr qy puMhicAw hoieAw jobn (mnu`K dy AMdr) auCwly mwrdw hY 
[2[ 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਬਖੁ ਸੰਚੈ ਅੰਧੁ ਅਿਗਆਨੁ ॥ ਪੁਿਤਰ੍ ਕਲਿਤਰ੍ ਮੋਿਹ ਲਪਿਟਆ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਅੰਤਿਰ ਲਹਿਰ ਲੋਭਾਨੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲਹਿਰ ਲੋਭਾਨੁ ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿ ਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਆ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੁਆਮੀ ਇ ਕ ਿਨਮ ਖ 
ਨ ਲਗੋ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਿਬਖੁ ਸੰਚੇ ਅੰਧੁ ਅਿਗਆਨੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 77} 
pdArQ:- ibKu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlw) zhr, mwieAw [ sMc Y—iek`Tw krdw hY, 
joVdw hY [ AMDu—AMnHw mnu`K [ AigAwnu—igAwn hIn mnu`K [ puiqR—pu`q (dy moh) ivc [ 
kliqR—klqR (dy moh) ivc, iesRqI (dy moh) ivc {kl>z-iesqRI [ vyKo ‘gurbwxI 



 

ivAwkrx’} [ loBwnu-loBvwn, loBI [ iciq—ic`q ivc [ sMgu—swQ [ inmK—A`K Jmkx 
ijqnw smw [3[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dy) rwq dy qIjy phr mwieAw dy 
moh ivc AMnHw hoieAw hoieAw qy igAwn qoN s`Kxw mnu`K (Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlw 
Dn-rUp) zhr iek`Tw krdw rihMdw hY [ hy vxjwry imqR! qdoN mnu`K  mwieAw dw loBI ho jWdw 
hY [ 

ies dy AMdr (loB dIAW) lihr au~TdIAW hn, mnu`K pu`qr (dy moh) ivc, iesqRI (dy moh) 
ivc, (mwieAw dy) moh ivc PisAw rihMdw hY [ pRwxI dy AMdr (loB dIAW) lihrW au~TdIAW 
hn, mnu`K loBI hoieAw rihMdw hY, auh prmwqmw kdy ies dy ic`q ivc nhIN AwauNdw [ mnu`K 
qdoN swD sMgiq nwl myl-imlwp nhIN r`Kdw, (Aw^r) keI jUnW ivc (Btkdw) du`K shwrdw 
hY [ 

mnu`K (Awpxy) isrjnhwr mwlk ƒ Bulw dyNdw hY, A`K Jmkx dy smyN ijqnw smw BI prmwqmw 
ivc suriq nhIN joVdw [ hy nwnk! AwK—(izMdgI dI) rwq dy qIjy phr AMnHw igAwn-hIn 
mnu`K (Awqmk mOq ilAwaux vwlw Dn-rUp) zhr (hI) iek`Tw krdw rihMdw hY[3[ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਿਣ ਕੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਦਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂੰ 
ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਤੇਰਾ ਦਰਗਹ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਪਰਾਣੀ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 
ਇਹੁ ਮੋਹੁ ਮਾ ਇਆ ਤੇਰੈ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਝੂਠੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗ ਾ ਈ ॥ ਸਗਲੀ ਰੈਿਣ ਗੁਦਰੀ ਅੰਿਧਆਰੀ ਸੇਿ ਵ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਚਾ ਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਉ ਥੈ ਪਹਰੈ ਿਦਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 77-
78} 
pdArQ:- soie—auh [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ bylI—mddgwr [ AMqy—A^Ir vyly 
[ sKweI—im`qr, swQI [ sMig—nwl [ JUTI—qoV nwh inBx vwlI [ sglI—swrI [ 
rYix—(izMdgI dI) rwq [ gudrI—guzrI {kwdI, kwzI, kwgd, kwZz} [ AMiDAwrI—mwieAw 
dy moh dy hnyry vwlI [4[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! (izMdgI dI rwq dy cOQy phr auh idn 
nyVy Aw jWdw hY, (jdoN ie`QoN kUc krnw huMdw hY) [ hy vxjhwry imqR! pRBU dw nwm ihrdy ivc 
vsw, nwm hI pRBU dI drgwh ivc qyrw mddgwr bxygw [ 

hy pRwxI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K, nwm hI A^Ir 
smy swQI bxdw hY [ mwieAw dw ieh moh (ijs ivc qUM PisAw ipAw hYN) qyry nwl nhIN jw 
skdw, qUM ies nwl JUTw ipAwr pwieAw hoieAw hY [ (hy BweI!) izMdgI dI swrI rwq mwieAw 
dy moh dy hnyry ivc bIqdI jw rhI hY [ gurU dI srn pau (qwik qyry AMdr prmwqmw dy nwm 



 

dw) cwnx ho jwey [ hy nwnk! AwK—hy pRwxI! (izMdgI dI) rwq dy cOQy phr auh idn nyVy 
Aw jWdw hY (jdoN ieQoN kUc krnw huMdw hY) [4[ 

ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਉਿਠ ਚਲੇ ਕਮਾਣਾ ਸਾਿਥ ॥ ਇਕ ਰਤੀ ਿਬਲਮ ਨ 
ਦੇਵਨੀ ਵਣਜ ਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਓਨੀ ਤਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਥ ॥ ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ਪਕਿੜ ਚਲਾਇ ਆ ਮਨਮੁਖ 
ਸਦਾ ਦੁਹੇਲੇ ॥ ਿਜਨੀ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਸੇ ਦਰਗਹ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਕਰਮ ਧਰ ਤੀ ਸਰੀਰੁ ਜੁਗ 
ਅੰਤਿਰ ਜੋ ਬੋਵੈ ਸੋ ਖਾਿਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੋ ਹਿਹ ਦਰਵਾਰੇ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਭਵ ਾਿਤ 

॥੫॥੧॥੪ ॥{ਪੰਨਾ 78} 
pdArQ:- auiT—au~T ky [ kmwxw—kmwey hoey krmW dy sMskwr, Awqmk jIvn dI cMgI 
mMdI kmweI [ iblm—dyr [ dyvnI—dyvin, dyNdy [ EnI—auhnW (jmW) ny [ mnmuK—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ duhyly—duKI [ suhyly—sOKy [ krm DrqI—krm kmwx leI 
DrqI [ jug AMqir—jug ivc, jgq ivc, mnu`Kw jivn ivc {not:- ieQy l&z ‘jug’ iksy 
^ws sqjug kiljug Awidk vwsqy nhIN hY} [ Kwiq—KWdw hY [ sohih—soBdy hn [ 
drvwry—pRBU dy drbwr ivc [ Bvwiq—jnm mrn ivc pwey jWdy hn [5[ 

ArQ:- hir-nwm dw vxj krn Awey hy jIv-imqR! jdoN prmwqmw vloN (mOq dw) iliKAw 
hoieAw (prvwnw) AwauNdw hY, qdoN (ie`Qy) kmwey hoey (cMgy mMdy krmW dy sMskwr jIvwqmw dy) 
nwl qur pYNdy hn [ aus vyly auhnW jmW ny p`ky h`Q pwey huMdy hn, hy vxjwry imqR! auh rqw 
Br smy dI iF`l-mT dI iejwzq nhIN dyNdy [ 

jdoN krqwr vloN (mOq dw) iliKAw hoieAw hukm AwauNdw hY (auh jm jIv ƒ) PV ky A`gy lw 
lYNdy hn [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (iPr) sdw duKI rihMdy hn [ ijnHW ny pUry gurU 
dw Awsrw leI r`iKAw, auh prmwqmw dI drgwh ivc sdw sOKy rihMdy hn [ 

(hy vxjwry imqR!) mnu`Kw jIvn ivc (mnu`K dw) srIr krm kmwx leI DrqI (smwn) hY, 
(ijs ivc) ijho ijhw (koeI) bIjdw hY auhI KWdw hY [ hy nwnk! AwK—prmwqmw dI BgqI 
krn vwly bMdy prmwqmw dy dr qy soBw pWdy hn , Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K sdw 
jnm mrn dy gyV ivc pwey jWdy hn [5[1[4[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਹਿਰ 
ਦਰਸਨੁ ਿਪਖੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ ਿਸਖੈ ॥ ਸਾਹੁ ਰੜੈ ਕੰਮ ਿਸਖੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਏ ॥ ਸਹੀਆ ਿਵਿਚ ਿਫਰੈ ਸੁਹੇਲੀ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਬਾਹ ਲੁਡਾਏ ॥ ਲੇਖਾ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਕਰਖੈ ॥ ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ 
ਿਦਖੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 78} 



 

pdArQ:- muMD—{muÀDw} juAwn iesqRI [ pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ 
ikaukir—ikvyN? ipKY—pyKY, vyKy [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ swhurVY kMm—shury Gr dy 
kMm, auh kMm ijnHW dy krn nwl pqI ƒ iml sky [ shIAw—shIAW, shylIAW, sq-sMgI [ 
suhylI—sOKI [ bwh lufwey—bWh hulwrdI hY, by-i&kr ho ky ivcrdI hY [ jip—jp ky [ 
ikrKY—iK`c lYNdI hY, mukw lYNdI hY [ idKY—dyKY, vyKdI hY [1[ 

ArQ:- jy jIv-iesqRI pyky Gr ivc (ies mnu`Kw jnm ivc) AM\wx hI itkI rhy, qW auh 
pqI-pRBU dw drsn ikvyN kr skdI hY? (drsn nhIN kr skdI) [ jdoN prmwqmw AwpxI 
imhr krdw hY, qW (jIv-iesqRI) gurU dy snmuK ho ky pRBU-pqI dy crnW ivc phuMcx vwly kMm 
(krny) is`KdI hY [ gurU dI srn pY ky (jIv-iesqRI) auh kMm is`KdI hY, ijnHW dI shwieqw 
nwl pqI-pRBU dI hzUrI ivc A`pV sky (auh kMm ieh hn ik jIv-iesqRI) sdw prmwqmw dw 
nwm ismrdI hY, shylIAW ivc (sq-sMgIAW ivc rih ky ies lok ivc) sOKI qurI iPrdI hY 
(sOKw jIvn ibqWdI hY, qy) prmwqmw dI hzUrI ivc by-i&kr ho ky phuMcdI hY [ auh jIv-
iesqRI prmwqmw dw nwm sdw jp ky Drmrwj dw lyKw, Drmrwj dy lyKy dI bwkI, mukw lYNdI 
hY [ BolI jIv-iesqRI pyky Gr ivc (ies mnùKw jnm ivc) gurU dI srn pY ky prmwqmw-
pqI dw drsn kr lYNdI hY [1[ 

ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਕਿਟਆ ਗੁ ਰ ਿਗਆਨੁ ਪਰ੍ਚੰਡੁ 
ਬਲਾਇਆ ॥ ਬਿਲਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਿਬਨਿਸਆ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਾਧਾ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ 
ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ਆਪੁ ਆਪੈ ਗੁਰਮ ਿਤ ਖਾਧਾ ॥ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾ ਕਦੇ 
ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ ॥ ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 78} 
pdArQ:- myry bwbulw, myry bwbolw—hy myry ipqw! vIAwhu—pqI-pRBU nwl imlwp [ 
gurmuKy—gurmuiK, gurU vl mUMh kr ky, gurU dI srn pY ky [ AigAwnu—by-smJI [ gur 
igAwnu—gurU qoN imlI prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ pRcMfu—qyz [ blwieAw—bwilAw [ 
ibnisAw—nws ho igAw [ lwDw—l`B ipAw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ AwpY—Awpy qoN, Awpy 
dy igAwn qoN [ gurmiq—gurU dI miq lY ky [ vru—Ksm [ jwieAw—jMmdw [2[ 

ArQ:- hy myry ipqw! (pRBU-pqI nwl) myrw ivAwh ho igAw hY, gurU dI srn pY ky mYƒ pRBU-
pqI iml ipAw hY [ gurU dw b^iSAw hoieAw igAwn (-rUp sUrj ieqnw) qyz jg-mg kr 
auiTAw hY ik (myry AMdroN) by-smJI dw hnyrw dUr ho igAw hY [ gurU dw id`qw igAwn (myry 
AMdr) cmk ipAw hY (mwieAw-moh dw) hnyrw dUr ho igAw hY (aus cwnxI dI brkiq nwl 
mYƒ) prmwqmw dw nwm (-rUp) kImqI rqn l`B ipAw hY [ gurU dI miq qy quirAW myrw haumY 
dw rog dUr ho igAw hY, haumY dw duK mu`k igAw hY, Awpy dy igAwn nwl myrw Awpw-Bwv ^qm 
ho igAw hY [ 



 

(gurU dI srn ipAW) mYnUμ auh Ksm iml igAw hY, ijs dI hsqI ƒ kdy kwl poh nhIN skdw, 
jo nws-rihq hY, jo nwh kdy mrdw hY nwh jMmdw hY [ hy myry ipqw! gurU dI srn pY ky myrw 
(prmwqmw-pqI nwl) ivAwh ho igAw hY, mYnUμ prmwqmw iml igAw hY [2[ 

ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਤੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਿਰ ਜਨ ਿਮਿਲ ਜੰਞ ਸੁਹੰਦੀ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸੁਹੇਲੀ ਿਵਿਚ ਸਾਹੁਰੜੈ 
ਖਰੀ ਸੋਹੰਦੀ ॥ ਸਾਹੁਰੜੈ ਿਵਿਚ ਖਰੀ ਸੋ ਹੰਦੀ ਿਜਿਨ ਪੇਵਕੜੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲਆ ॥ ਸਭੁ ਸਫਿ ਲਓ ਜਨਮੁ 
ਿਤਨਾ ਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਮਨੁ ਿਜਿਣ ਪਾਸਾ ਢਾਿਲਆ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਕਾਰਜੁ ਸੋਿਹਆ ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਦੀ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਹਿਰ ਜਨ ਿਮਿਲ ਜੰਞ ਸਹੰਦੀ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 78} 
pdArQ:- siq sqy—siq siq, sdw kwiem rihx vwlw [ hir jn—prmwqmw dy syvk, 
sqsMgI [ imil—iml ky, iek`Ty ho ky [ suhMdI—sohxI l`gdI hY [ jip—jp ky [ 
swhurVY—shury Gr, prmwqmw dI hzUrI ivc [ sohMdI, suhMdI—soBdI hY [ ijin—ijs 
(jIv-iesqRI) ny [ smwilAw—sMBwilAw hY, (ihrdy ivc) sWiBAw hY [ sBu—swrw [ 
sPilE—kwmXwb [ ijix—ij`q ky, v`s ivc kr ky [ pwsw FwilAw—nrdW su`tIAW hn, 
izMdgI-rUp cOpV dI bwzI KyfI hY [ kwrju—ivAwh dw kMm, pRBU-pqI nwl imlwp dw au~dm 
[ soihAw—sohxw ho igAw hY, cMgI qrHW isry ciVHAw hY [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ 
AnμdI—Awnμd dw somw [ sohMdI {not:- A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o  Aqy  u [ Asl 
l&z hY ‘sohMdI’ [ ieQy ‘suhMdI’ pVHnw hY) [3[ 

ArQ:- hy myry ipqw! pRBU-pqI sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw kwiem rihx vwlw hY, (aus 
pqI nwl imlwp krwx vwsqy) aus pRBU dy Bgq jn iml ky (mwno) sohxI jM\ bxdy hn [ 
(jIv-iesqRI iehnW sqsMgIAW ivc rih ky) pyky Gr ivc (ies mnu`Kw jnm ivc) prmwqmw 
dw nwm jp ky suKI jIvn bqIq krdI hY, qy prlok ivc BI bhuq soBw pWdI hY [ (ieh 
XkIn jwxo ik) ijs jIv-iesqRI ny pyky Gr ivc prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
vswieAw hY, auh prlok ivc (zrUr) soBw K`tdI hY [ 

gurU dI srn pY ky auhnW jIv-iesqRIAW dw jIvn kwmXwb ho jWdw hY, ijnHW ny Awpxw mn 
ij`q ky (v`s ivc ilAw ky) cOpV-rUp ieh jIvn-Kyf KyfI hY [ 

prmwqmw dw Bjn krn vwly gurmuKW nwl iml ky prmwqmw-pqI nwl sohxw imlwp ho jWdw 
hY, auh srb-ivAwpk qy Awnμd dw somw Ksm-pRBU iml pYNdw hY [ hy myry ipqw! pRBU-pqI 
sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw kwiem rihx vwlw hY, (aus pqI nwl imlwp krwx vwsqy) 
aus pRBU dy Bgq jn iml ky (mwno) sohxI jM\ bxdy hn [3[ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥ ਹਿਰ ਕਪ ੜੋ ਹਿਰ ਸੋ ਭਾ ਦੇਵਹੁ ਿਜਤੁ ਸਵਰੈ ਮੇਰਾ 
ਕਾਜੋ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਕਾਜੁ ਸੁਹੇਲਾ ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦਾਨੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥ ਖੰਿਡ ਵਰਭੰਿਡ ਹਿਰ ਸੋਭਾ 



 

ਹੋਈ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਨ ਰਲੈ ਰਲਾਇਆ ॥ ਹੋਿਰ ਮਨਮੁਖ ਦਾਜੁ ਿਜ ਰਿਖ ਿਦਖਾਲਿਹ ਸੁ ਕੂ ੜੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਚੁ 
ਪਾਜੋ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਬਾ ਬੁਲਾ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 79} 
pdArQ:- hir pRB dwnu—hir pRBU (dy nwm) dw dwn [ mY—mYnUμ [ dwjo—dwju [ kpVo 
soBw—(dwj ivc id`qw hoieAw kImqI) k`pVw qy Dn [ ijqu—ijs (dwj) dI rwhIN [ svrY—
sMvr jwey, sohxw l`gx l`g pey [ kwjo—kwju, ivAwh dw kMm [ suhylw—suKdweI [ guir—
gurU ny [ siqguir—siqgurU ny [ KMif—KMf ivc; dys ivc, DrqI au~qy [ vrBMif—bRhmMf 
ivc, sMswr ivc [ hir soBw—hir-nwm dy dwj nwl soBw [ n rlY rlwieAw—koeI hor dwj 
ies dI brwbrI nhIN kr skdw [ hoir—hor bMdy {not:- ‘hoir’ bhu-vcn hY} [ mnmuK—
Awpxy mn dy ipCy qurn vwly [ ij—ijhVw [ riK—r`K ky [ kUVu—JUTw [ kcu—(k`c 
vrgw) Kotw [ pwjo—pwju, ivKwvw [4[ 

ArQ:- hy myry ipqw! (mYN qYQoN dwj mMgdI hW) mYnUμ hrI-pRBU dy nwm dw dwn dyh, mYnUμ iehI 
dwj dyh [ mYnUμ hrI dw nwm hI (dwj dy) k`pVy dyh, mYnUμ hrI dw nwm hI (dwj dy gihxy 
Awidk) Dn dyh, iesy dwj nwl myrw (pRBU-pqI nwl) ivAwh sohxw l`gx l`g pey [ 

prmwqmw dI BgqI nwl hI (prmwqmw nwl) ivAwh dw au~dm suKdweI bxdw hY [ (ijs 
jIv-muitAwr ƒ) gurU ny siqgurU ny ieh dwn (ieh dwj) idvwieAw hY, hrI-nwm dy dwj nwl 
aus dI soBw (aus dy) dys ivc sMswr ivc ho jWdI hY [ ieh dwj AYsw hY ik ies nwl hor 
koeI dwj brwbrI nhIN kr skdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly hor bMdy ijhVw dwj r`K ky 
ivKwldy hn (ivKwlw pWdy hn) auh JUTw AhMkwr (pYdw krn vwlw) hY auh k`c (smwn) hY, 
auh (inrw) ivKwvw hI hY [ 

hy myry ipqw! mYnUμ hrI-pRBU dy nwm dw dwn dyh, mYƒ iehI dwj dyh [4[ 

ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਿਪਰ ਿਮਿਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥ ਹਿਰ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਜ ੁ ਗ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਸਦ 
ਪੀੜੀ ਗੁਰੂ ਚਲੰਦੀ ॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਪੀੜੀ ਚਲੈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਹਿਰ 
ਪੁਰਖੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਿਬਨਸੈ ਜਾਵੈ ਿਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੰਤ ਹਿਰ ਏਕੋ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਨਾਮੁ ਸੋਹੰਦੀ ॥ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਿਪਰ ਿਮਿਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥੫॥੧॥{ਪੰਨਾ 79} 
pdArQ:- hir rwm rwm ipr imil—hir imil, rwm imil, ipriml, prmwqmw-pqI ƒ iml 
ky [ Dn—jIv-iesqRI [ Dn vyl—jIv-iesqRI dI pIVHI, pRBU-pqI ƒ imlI hoeI jIv-
iesqRI dI pIVHI [ jugh jugo—hryk jug ivc [ jug jugh jugo—hryk jug ivc, sdw hI [ 
sd—sdw [ pIVI gurU—gurU dI pIVHI [ clμdI—c`l pYNdI hY [ juig juig—hryk jug ivc [ 
ijnI—ijnHW (mnu`KW) ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jwvY—nws huMdw [ cVY svwieAw—
hor hor vDdw hY [ sMq hir—sMqW dw hrI [ jip—jp ky [ sohMdI—(pIVHI) soBdI hY [5[ 



 

ArQ:- hy myry ipqw! hrI-pqI nwl rwm pqI nwl iml ky jIv-iesqRI dI pIVHI c`l pYNdI hY 
[ AnykW jugW qoN sdw qoN hI gurU dI pRBU-pqI dI pIVHI clI AwauNdI hY [ hryk jug ivc 
siqgurU dI pIVHI (nwdI sMqwn) c`l pYNdI hY [ ijnHW ny gurU nUμ iml ky prmwqmw dw nwm 
ismirAw hY (auh gurU dI pIVHI hn, auh gurU dI nwdI sMqwn hn) [ prmwqmw AYsw pqI hY, jo 
kdy BI nwS nhIN huMdw, jo kdy BI nhIN mrdw [ auh sdw dwqW b^Sdw hY, aus dI dwiq sdw 
vDdI rihMdI hY [ 

hy nwnk! Bgq jn qy BgqW dw (ipAwrw) pRBU iek-rUp hn [ prmwqmw dw nwm jp jp ky 
jIv-iesqRI sohxy jIvn vwlI bx jWdI hY [ 

hy myry ipqw! hrI-pqI nwl rwm pqI nwl imlky jIv-iesqRI dI pIVHI c`l pYNdI hY (Bwv, 
aus dI sMgiq ivc rih ky hor AnykW jIv ismrn dy rwhy pY jWdy hn) [5[1[ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਿਨਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾਈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ 
ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ॥ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਸਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਭਰ੍ਮੁ ਜਾਲੇ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 79} 
pdArQ:- mn—hy mn! smwly—smwil, sWB, (Awpxy AMdr) sMBwl r`K [ inbhY—qoV swQ 
inbwhygw [ nwly—nwil  [ iDAweI—(hy mn!) qUM ismr, qUM iDAwn kr [ ibrQw—KwlI 
{vãQw} [ mn icMdy Pl—mn-ieC`q Pl [ lwey—lwie [ bnvwrI—jgq dw mwlk [ Git 
Git—hryk Gt ivc [ inhwly—vyKdw hY [ isK—is`iKAw [ dyie—dyNdw hY [ jwly—jwil, 
swV dyh [1[ 

ArQ:- hy (myry) ipAwry mn! hy (myry) imqR mn! prmwqmw dw nwm (Awpxy AMdr) sWB ky 
r`K [ hy ipAwry mn! hy imqR mn! ieh hir-nwm (sdw) qyry nwl swQ inbwhygw [ (hy mn!) 
prmwqmw dw nwm ismr, (iehI qyry) nwl (rhygw, iehI qyrw) swQI (rhygw [ jyhVw BI mnu`K 
iehI hir-nwm ismrdw hY) auh dunIAw qoN ^wlI (-h`Q) nhIN jWdw [ (hy BweI!) prmwqmw dy 
sohxy crnW ivc ic`q joV, qUM swry mn ie`Cq Pl pRwpq kr leyNgw [ 

(hy myry mn!) jgq dw mwlk pRBU jl ivc DrqI ivc hr QW BrpUr hY, auh hryk srIr ivc 
(ivAwpk ho ky imhr dI) ingwh nwl (hryk ƒ) vyKdw hY [ hy ipAwry mn! nwnk (qYnUμ) 
is`iKAw dyNdw hY—swD sMgiq ivc rih ky AwpxI Btkxw nws kr [1[ 

ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰੇ ॥ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਿਬਖੁ ਸਾ ਗਰੁ ਸੰਸਾਰੇ 
॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਿਰ ਬੋਿਹਥੁ ਕਰਤੇ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੈ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਆਠ ਪਹਰ 



 

ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਸੇਵਕ ਸੁ ਆਮੀ ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਸਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਝੂਠ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 79} 
pdArQ:- JUTu—qoV swQ nwh inbwhux vwlw [ pswry—pswrw [ ibKu—zhr [ swgru—
smuMdr [ kir—bxw [ boihQu—jhwz [ krqy crx kml—krqwr dy crx kmlW ƒ [ 
shsw—shm [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ BytY—imldw hY [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl 
[ jwpY—jwpdw hY [ Awid—SurU qoN hI [ jugwdI—jugwid, jugW dy SurU qoN [ syvk suAwmI—
syvkwN dw mwlk [ ADwry—AwDwrw, Awsrw [ JUT pswry—swQ nwh inBx vwly pswry [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry mn! hy myry imqR mn! prmwqmw qoN ibnw (hor koeI sdw swQ inbwhux 
vwlw nhIN hY), ieh swrw jgq-pswrw sdw swQ inbwhux vwlw nhIN [ hy ipAwry mn! ieh 
sMswr (iek) smuMdr (hY jo) zhr (nwl BirAw hoieAw) hY [ (hy mn!) krqwr dy sohxy crnW 
ƒ jhwz bxw (ies dI brkiq nwl) koeI shm koeI du`K Awpxw zor nhIN pw skdw [ (pr 
jIv dy v`s dI g`l nhIN) ijs v`fy BwgW vwly ƒ pUrw gurU imldw hY, auh pRBU ƒ A`Ty phr 
ismrdw hY [ 

Awid qoN hI, jugW dy Awid qoN hI, (prmwqmw Awpxy) syvkW dw rwKw (cilAw Aw irhw) hY, 
(prmwqmw dy) BgqW leI prmwqmw dw nwm (sdw hI) izMdgI dw shwrw hY [ hy ipAwry mn! 
nwnk (qYnUμ) is`iKAw dyNdw hY—prmwqmw dy nwm qoN ibnw bwkI swry jgq-iKlwry qoV swQ 
inbwhux vwly nhIN hn [2[ 

ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਲਦੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਦਰੁ ਿਨਹਚਲੁ 
ਮਲੀ ॥ ਹਿਰ ਦਰੁ ਸੇਵੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵੇ ਿਨਹਚਲੁ ਆਸਣੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਤ ਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪਤ ਕਾ ਕਾ ਗਦੁ ਫਾਿਰਆ ਜਮਦੂਤਾ ਕਛੂ ਨ ਚਲੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਸਖ 
ਦੇਇ ਮਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹਿਰ ਲਦੇ ਖੇਪ ਸਵਲ ੀ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 79} 
pdArQ:- ldy—l`dyN, l`d [ Kyp—sOdw [ svlI—sPlI, nPw dyx vwlI [ inhclu—At`l, 
kdy nwh ihlx vwlw [ mlI—m`lIN, m`l [ syvy—syNvdw hY [ sMBwldw hY [ AlK—AidRst 
[ AByv—ijs dw Byq n pwieAw jw sky [ qh—auQy, aus inhcl Awsx qy (phuMc ky) [ 
sMsw—shm [ icqR gupq-Drmrwj dy dovyN munSI mMny gey hn jo sB jIvW dy kIqy krmW dw 
lyKw ilKdy rihMdy hn [ {not:- l&z ‘icqR gupq’ dw Bwv hY ‘gupq icqR’ lukvyN icqR, auh 
icqR jo mnu`K dI nzroN auhly rihMdy hn [ icqR—kIqy krmW dy sMskwr [ mnu`K ijhVy krm 
krdw hY, auhnW dy sMskwr aus dy mn ivc bxdy jWdy hn [ srIr iqAwgx qy ieh sMskwr-
meI mn jIvwqmw dy nwl jWdw hY} [ kwgdu—kwZz, lyKw [ kCU nw clI—koeI pyS nhIN 
jWdI [ clI—c`lI [ nwnku dyie—nwnk dyNdw hY [3[ 



 

ArQ:- hy ipAwry mn! hy imqR! prmwqmw dy nwm dw sOdw ivhwJ, ieh sOdw n&w dyx vwlw hY 
[ hy ipAwry mn! hy imqR mn! prmwqmw dw drvwzw m`lI r`K, iehI drvwzw At`l hY [ jo 
mnu`K aus prmwqmw dw dr m`ldw hY jo AidRSt hY qy ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw, auh 
mnu`K AYsw (Awqmk) itkwxw hwsl kr lYNdw hY jo kdy foldw nhIN [ aus Awqmk itkwxy 
phuMicAW jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn, mnu`K hryk iksm dw shm qy du`K imtw lYNdw hY [ 
(aus Awqmk itkwxy qy phuMicAw mnu`K Drmrwj dy Qwpy hoey) icqR gupq dw lyKw pwV dyNdw hY 
(Bwv, koeI mMdy krm krdw hI nhIN ijnHW ƒ icqR gupq ilK skx), jmdUqW dw koeI zor aus 
au~qy nhIN pY skdw [ 

(ies vwsqy) hy ipAwry mn! nwnk (qYnUμ) is`iKAw dyNdw hY ik prmwqmw dy nwm dw sOdw 
ivhwJ, iehI sOdw n&y vwlw hY [3[ 

ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਕਿਰ ਸੰਤਾ ਸੰਿਗ ਿਨਵਾਸੋ ॥ ਮ ਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਪਰਗਾਸੋ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ ਸਰ੍ੀਰੰਗ ਪਾਏ 
ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਰਬਿਤ ਰਿਵਆ ਮਿਨ ਉਪਿਜਆ ਿਬਸੁਆਸੋ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਿਸਖ ਦੇਇ ਮ ਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਿ ਰ ਸੰਤਾ ਸੰਿਗ ਿਨਵਾਸੋ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 79-80} 
pdArQ:- sMqw sMig—sMqW dI sMgiq ivc [ invwso—invwsu (kr) [ jpq—jipAW [ 
prgwso—prgwsu, Awqmk cwnx [ ismir—ismr ky [ suKhgwmI—{gwimn`—ApVwx vwlw} 
suK dyx vwlw [ sglI—swrIAW [ puMnIAw—pUrIAW ho jWdIAW hn [ purby kmwey—pihly 
jnm ivc nyk kmweI Anuswr [ sRI rMg—{œI (SRI)—l`CmI} lCmI dw pqI, prmwqmw [ 
srbiq—{svL>} hr QW [ min—mn ivc [ ibsuAwso—ibsuAwsu, srDw, XkIn [4[ 

ArQ:- hy ipAwry mn! hy imqR mn! gurmuKW dI sMgiq ivc Awpxw bhx-Klox bxw [ hy 
ipAwry mn! hy imqR mn! (gurmuKW dI sMgiq ivc) prmwqmw dw nwm jipAW AMdr Awqmk 
cwnx ho jWdw hY [ suK ApVwx vwly mwlk-pRBU nUμ ismirAW swrIAW ie`CwvW pUrIAW ho 
jWdIAW hn, pihly jnm ivc kIqI nyk kmweI dy sMskwrW Anuswr icr dw iv`CuiVAw l`CmI-
pqI pRBU (iPr) iml pYNdw hY [ (hy BweI! gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky ismrn kIiqAW) mn 
ivc ieh inScw bx jWdw hY ik prmwqmw (jIvW dy) AMdr bwhr hr QW ivAwpk hY [ 

hy pRIqm mn! nwnk (qYƒ) is`iKAw dyNdw hY gurmuKW dI sMgiq ivc itikAw kr [4[ 

ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਮ ਨ ਿਪਆਿਰਆ ਜੀਉ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਜਲ 
ਿਮਿਲ ਜੀਵੇ ਮੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਪੀ ਆਘਾਨੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੇ ਸਰ੍ਬ ਸੁ ਖਾ ਮਨ ਵੁਠੇ ॥ ਸਰ੍ੀਧਰ ਪਾਏ ਮੰਗਲ ਗਾ ਏ 
ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ਤੁਠੇ ॥ ਲਿੜ ਲੀਨੇ ਲਾਏ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ਨਾਉ ਸਰਬਸੁ ਠਾਕੁਿਰ ਦੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਸਖ ਸੰਤ ਸਮਝਾਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥੫॥੧॥੨॥{ਪੰਨਾ 80} 



 

pdArQ:- lInw—msq [ jl imil—jl ƒ iml ky [ mInw—m`CI[ pI—pI ky [ AwGwny—
r`j jWdw hY, AwGwnw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ bwny—bwxI [ sRb—srb, swry 
[ min—mn ivc [ vuTy—vu`Ty, Aw v`sdy hn [ sRIDr—l`CmI dw Awsrw, prmwqmw [ 
mMgl—^uSI dy gIq, Awqmk Awnμd dyx vwly gIq, is&iq-swlwh[ siqgur quTy—jdoN gurU 
pRsMn huMdw hY [ liV—lV nwl, p`ly [ nau iniD—nON hI ^zwny, dunIAw dw swrw hI Dn-
pdwrQ [ srbsu—{svLÔv [ svL—swrw, Ôv—Dn} swrw hI Dn [ Twkuir—Twkur ny [ 
isK—is`iKAw [ sMq—sMqW ny [5[ 

ArQ:- hy (myry) ipAwry mn! hy (myry) imqR mn! (ijs mnu`K dw) mn prmwqmw dI pRymw-
BgqI ivc msq rihMdw hY, hy ipAwry imqR mn! auh mnu`K prmwqmw ƒ iml ky (ieauN) 
Awqmk jIvn hwsl krdw hY (ijvyN) m`CI pwxI nUμ iml ky jIaUNdI hY [ 

siqgurU dI pRsMnqw dw pwqr bx ky jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dI Awqmk 
jIvn dyx vwlI bwxI (-rUp) pwxI pI ky (mwieAw dI qRyh vloN) r`j jWdw hY, aus dy mn ivc 
swry suK Aw v`sdy hn, auh mnu`K l`CmI-pqI pRBU dw myl hwsl kr lYNdw hY, pRBU dI is&iq-
swlwh dy gIq gWdw hY, aus dIAW swrIAW ie`CwvW pUrIAW ho jWdIAW hn [ 

hy nwnk! ijs mnu`K nUμ sMq jnW ny (prmwqmw dy ismrn dI) is`iKAw smJw id`qI hY, aus dw 
mn prmwqmw dI pRymw-BgqI ivc lIn rihMdw hY, aus ƒ Twkur ny Awpxy p`ly lw ilAw hY, 
Twkur pwsoN aus nUμ (mwno) nON hI ^zwny iml gey hn ikauNik Twkur ny aus nUμ Awpxw nwm dy 
id`qw hY jo (mwno, jgq dw) swrw hI Dn hY [5[1[2[ 

ਿਸਰੀਰਾਗ ਕੇ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਡਖਣਾ ॥ ਹਠ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਿਪਰੀ ਪਸੇ ਿ ਕ ਉ 
ਦੀਦਾਰ ॥ ਸੰਤ ਸਰਣਾ ਈ ਲਭਣੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਰੀਿਤ 
ਸੰਤਨ ਮਿਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਿਬਪਰੀਿਤ ਅਨੀਿਤ ਦਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ ਦਾਸਾ ਨਹ 
ਭਾਵਏ ਿਬਨੁ ਦਰਸਾਵਏ ਇਕ ਿਖਨੁ ਧੀਰਜੁ ਿਕਉ ਕਰੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੀਨਾ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਛੁਲੀ 
ਿਜਉ ਮਰੈ ॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੇ ਗੁਣ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਗਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁ ਆਮੀ ਧਾਿਰ 
ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 80} 
pdArQ:- fKxw—d`Kxw, mulqwn dy ielwky dI bolI ivc aucwirAw hoieAw slok jW dohrw [ 
ies ivc A`Kr ‘d’ dy QW A`Kr ‘f’ prDwn hY [ 

hT mJwhU—ihrdy ivc [ mW iprI—myry pRBU-pqI [ psy—p`sy, id`sy [ ikauN—ikvyN? 
nwnk—hy nwnk! pRwx ADwr—izMdgI dw Awsrw pRBU [1[ 

CMqu—{not:- isrlyK dw l&z ‘CMq’ bhu-vcn hY [ ieh l&z ‘CMqu’ iek-vcn hY} [ 
isau—nwl [ rIiq—mrXwdw [ sMqn min—sMqW dy mn ivc [ Awvey—AwvY, AwauNdI hY, 
v`sdI hY [ duqIAw Bwau—(prmwqmw dy ipAwr qoN ibnw koeI hor) dUjw ipAwr [ ibprIiq—



 

aultI rIiq [ AnIiq—{A-nIiq} nIqI dy ault [ Bwvey—BwvY, psMd AwauNdI [ 
drswvey—drsn [ ibhUnw—ibnw [ hInw—kmzor, il`sw [ gwvey—gwvY, gw sky [ 
AnugRhu—ikrpw [ min—mn dI rwhIN [ qin—qn dI rwhIN [ AMik—(qyrI) god ivc [ 
smwvey—smwvY, lIn rih sky [1[ 

ArQ:- myrw ipAwrw pRBU-pqI (myry) ihrdy ivc (v`sdw hY, pr aus dw) dIdwr ikvyN hovy? hy 
nwnk! auh pRwxW dw Awsrw pRBU sMq jnW dI srn ipAW hI l`Bdw hY [1[ 

CMqu:- prmwqmw dy sohxy crnW nwl ipAwr pweI r`Kx dI mrXwdw sMq jnW dy mn ivc (hI) 
v`sdI hY [ prmwqmw qoN ibnw iksy hor nwl ipAwr pwxw (sMq jnW ƒ) aultI rIiq jwpdI hY, 
nIqI dy ault pRqIq huMdI hY, pRBU dy dwsW ƒ ieh psMd nhIN AwauNdI [ prmwqmw dy drsn qoN 
ibnw (koeI hor jIvn-jugq) prmwqmw dy dwsW nUμ cMgI nhIN l`gdI [ (prmwqmw dw dws 
prmwqmw dy drsn qoN ibnw) iek pl Br BI DIrj nhIN kr skdw [ dws dw mn dws dw 
qn pRBU dy nwm qoN ibnw il`sw ho jWdw hY, (nwm qoN ibnw aus ƒ) Awqmk mOq Aw geI jwpdI 
hY ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw mr jWdI hY [ 

hy myry ipAwry pRBU! hy myrI ijMd dy Awsry pRBU! (mYƒ Awpxy dws ƒ) iml, qw ik qyrw dws 
swD sMgiq ivc iml ky qyry gux gw sky [ hy nwnk dy Ksm-pRBU! imhr kr, qw ik qyrw dws 
nwnk mn dI rwhIN qn dI rwhIN qyrI god ivc (hI) smwieAw rhy [1[ 

ਡਖਣਾ ॥ ਸੋਹੰਦੜੋ ਹਭ ਠਾਇ ਕੋਇ ਨ ਿਦਸੈ ਡੂਜੜੋ ॥ ਖੁਲçੜੇ ਕਪਾਟ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇ ਟਤੇ ॥੧॥ ਛੰਤੁ 
॥ ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਅਪਾਰ ਸੰਤਨ ਆਧਾਰ ਬਾਣੀ ਬੀਚਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸ ਪੂਰਨ 
ਿਬਸੁਆਸ ਿ ਕਉ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ਿ ਕਉ ਮਨਹੁ ਬੇਸਾਰੀਐ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਟਾਰੀਐ ਗੁਣ ਵੰਤ ਪਰ੍ਾ ਨ 

ਹਮਾਰੇ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਦੇਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਜੀਅ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਸਾਰੇ ॥ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥੇ ਸਰ੍ਬ ਕੈ ਸਾਥੇ 
ਜਿਪ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੀਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 
80} 
pdArQ:- hB Twie—hryk QW ivc [ fUjVo—dUjw, prmwqmw qoN v`Krw koeI hor [ kpwt—
kvwV, iB`q [ siqgur Bytqy—siqgurU ƒ imilAW [1[ 

CMqu:- AnUp—hy AnUp pRBU! {AnUp—An-aUp, ijs vrgw koeI hor nhIN} hy suMdr pRBU! 
Apwr—hy byAMq pRBU! sMqn AwDwr—hy sMqW dy Awsry pRBU! bIcwrIAY—(sMqW ny) ivcwrI hY [ 
sws igrws—swh lYNidAW igrwhIAW KWidAW, suAws suAws[ ibsuAwsu—srDw, inScw [ 
mnhu—mn qoN [ byswrIAY—ibswrIAY [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ twrIAY—
twilAw jw skdw, htwieAw jw skdw [ guxvMq—hy guxW dy mwlk-pRBU! pRwn hmwry—hy swfI 
ijMd-jwn-pRBU! bWCq—ie`iCq [ jIA kI—(hryk dI) ijMd dI [ ibrQw—{ÒXQw} pIVw [ 



 

swry—sMBwldw hY, swr lYNdw hY [ jip—jp ky [ jUAY—jUey ivc [ pih—pws, kol [ 
Bvjlu—sMswr-smuMdr [ qwrIAY—pwr lμGw [2[ 

ArQ:- hy nwnk! gurU ƒ imilAW (mwieAw dy moh nwl mnu`K dI bu`DI dy bMd hoey) kvwV KulH 
jWdy hn (qy mnu`K ƒ smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw) hryk QW ivc (v`s irhw hY qy) soB irhw 
hY, koeI BI jIv AYsw nhIN id`sdw jo prmwqmw qoN v`Krw koeI hor hovy [1[ 

CMqu—hy suMdr pRBU! hy byAMq pRBU! hy sMqW dy Awsry pRBU! (sMqW ny qyrI is&iq-swlwh dy) 
bcn ivcwry hn, (qyrI is&iq-swlwh dI bwxI ivcwrI hY (ihrdy ivc vsweI hY) suAws suAws 
(qyrw nwm) ismridAW (auhnW ƒ ieh) pUrw Brosw bx jWdw hY ik (pRBU dw nwm) kdy BI mn 
qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [ hy guxW dy somy pRBU! hy sMqW dI ijMd-jwn pRBU! (sMqW ƒ ieh Brosw 
b`J jWdw hY ik qyrw nwm) kdy BI mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw, A`K dy Jmkx ijqny smyN vwsqy 
BI (mn qoN) pry htwxw nhIN cwhIdw [ (auhnW ƒ ieh inscw ho jWdw hY ik) mwlk-pRBU mn-
ie`iCq Pl b^Sdw hY qy hryk jIv dI pIVw dI swr lYNdw hY [ 

hy AnwQW dy nwQ pRBU! hy jIvW dy AMg-sMg rihx vwly pRBU! (qyrw nwm) jp ky mnu`Kw jnm 
(iksy juAwrIey vWg) jUey (dI bwzI) ivc ivArQ nhIN gvwieAw jWdw [ 

prmwqmw dy pws nwnk dI ieh bynqI hY—hy pRBU! ikrpw kr (mYnUμ Awpxw nwm dyh qy) 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw [2[ 

ਡਖਣਾ ॥ ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਖੇ ਸਾਈ ਥੀਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਲਧੇ ਹਭੇ ਥੋਕੜੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥੧॥ 
ਛੰਤੁ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੁਆਮੀ ਧਾ ਮ ਭਗਤਹ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਆਸਾ ਲਿਗ ਜੀਵਤੇ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਤਨੇ ਗਲ ਤਾਨ ਿਸਮਰਤ 
ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਤੇ ਜੀਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਪੀਵਤੇ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਥੀਵਤੇ ਿਬਖੈ ਬਨੁ ਫੀਕਾ 
ਜਾਿਨਆ ॥ ਭਏ ਿਕਰਪਾ ਲ ਗੋਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਿਨਿਧ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨ 
ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਸੀਵ ਤੇ ॥ ਇ ਕੁ ਿ ਤਲ ੁ ਨਹੀ ਿਵਸਰੈ ਪਰ੍ਾਨ ਆਧਾਰਾ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਨਕ 
ਜੀਵਤੇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 80-81} 
pdArQ:- mjnu—m`jnu, ieSnwn [ Ky—dI [ swD Ky DUVI—gurmuKW dI (crn-) DUV ivc [ 
sweI—sWeI, pRBU-mwlk [ QIey—hovy [ hBy—swry [ QokVy—sohxy Qok, sohxy pdwrQ [1[ 

CMqu—Dwm—Gr {Dwmn} [ suAwmI Dwm—pRBU-pqI dy crn [ ibsRwm—Awsrw [ Bgqh—
BgqW vwsqy [ Awsw lig—Aws Dwr ky [ jIvqy—Awqmk jIvn bxWdy hn, jIvn au~cw 
krdy hn [ min qny—min qin, mn dI rwhIN qy qn dI rwhIN [ glqwn—msq [ iQru—
itky hoey, Afol [ QIvqy—huMdy hn [ ibKY bnu—iviSAW dw pwxI [ bnu—pwxI {vnz kwnny 
jly} [ PIkw—by-suAwdw [ iniD—^zwnw [ iniD mwinAw—nwm-Kzwny ivc (auhnW dw) mn 
pqIj jWdw hY [ srbso—srbsu {svLÔv} swrw Dn [ Gn—bhuq [ mn AMqir—mn ivc [ 
sIvqy—pRo lYNdy hn [ pRwn AwDwrw—ijMd dw Awsrw [3[ 



 

ArQ:- hy nwnk! (ijnHW vf-BwgIAW au~qy) Ksm-pRBU ikrpwl huMdw hY, auhnW ƒ gurmuKW dI 
crn DUV ivc ieSnwn (krnw nsIb huMdw hY) [ ijnHW ƒ hir-nwm-Dn pRwpq huMdw hY, ijnHW 
ƒ hir-nwm pdwrQ iml jWdw hY, auhnW ƒ (mwno) swry hI sohxy pdwrQ iml jWdy hn [1[ 

CMqu—mwlk-pRBU dy sohxy crn Bgq jnW (dy mn) vwsqy invws-AsQwn huMdw hY (Bgq jn 
pRBU crnW ivc itky rihx dI hI) AwSw Dwr ky Awpxw jIvn au~cw krdy hn [ prmwqmw dw 
nwm ismr-ismr ky (Bgq jn Awpxy) mn dI rwhIN (Awpxy) srIr dI rwhIN pRBU-nwm ivc 
msq rihMdy hn, qy, Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl sdw pINdy riNhMdy hn [ Bgq-
jn nwm-AMimRq sdw pINdy hn qy (iviSAW vloN) sdw Afol-ic`q itky rihMdy hn [ (ismrn 
dI brkiq nwl auhnW ny) iviSAW dy pwxI ƒ by-suAwd jwx ilAw hY [ Bgq jnW au~qy gopwl 
pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, swD sMgiq ivc rih ky auhnW dw mn pRBU dy nwm-^zwny ivc 
pricAw rihMdw hY [ Bgq jn pRBU dy sRySt nwm ƒ Awpxy mn ivc pRoeI r`Kdy hn, (pRBU dw 
nwm hI auhnW vwsqy) sB qoN sRySt Dn hY, (nwm ivcoN hI) auh AnykW Awqmk suK Awnμd 
mwxdy hn [ hy nwnk! Bgq jnW ƒ pRwxW dw Awsrw pRBU-nwm rqw ijqnw smw BI nhIN 
Bu`ldw [ prmwqmw dw nwm (hr vyly) jp jp ky auh Awqmk jIvn hwsl krdy hn [3[ 

ਡਖਣਾ ॥ ਜੋ ਤਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ ਿਤਨਾ ਕੂੰ ਿਮਿਲਓਿਹ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਮੋਿਹਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਿਪ 
ਸੁਿਣਓਿਹ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਠ ਗਉਰੀ ਪਾਇ ਰੀਝਾ ਇ ਗੋਿਬੰਦ ਮ ਨ ੁ ਮੋਿਹਆ ਜ ੀਉ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ 
ਅਗਾਿਧ ਕੰਠੇ ਲਿਗ ਸੋਿਹ ਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਕੰਿਠ ਲਿਗ ਸੋਿਹ ਆ ਦੋਖ ਸਿ ਭ ਜੋਿਹਆ ਭਗਿਤ ਲਖਯ੍ਯ੍ਣ ਕ ਿ ਰ 
ਵਿਸ ਭਏ ॥ ਮਿਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਵੁਠੇ ਗੋਿ ਵਦ ਤੁਠੇ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਸਿਭ ਿਮਿਟ ਗਏ ॥ ਸਖੀ ਮ ੰ ਗਲੋ ਗਾਇਆ 
ਇਛ ਪੁਜਾਇਆ ਬਹੁਿੜ ਨ ਮਾਇਆ ਹੋਿਹਆ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲ ੀਨੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ 
ਨਹੀ ਪੋਿਹਆ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 81} 
pdArQ:- jo—ijnHW mnu`KW ƒ [ qau—qUM [ kUM—ƒ [ imilEih—qUM iml ipAw hYN [ 
moihEhu—qUM msq ho irhw hYN [ jsu—soBw [ nwnk—hy nwnk! [1[ 

CMq—TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI [ pwie—pw ky [ rIJwie—^uS kr ky [ prswid—
ikrpw nwl [ AgwiD—AQwh pRBU [ kMTy lig—kMiT lig, gl nwl l`g ky [ siB—swry [ 
doK—ivkwr, BYV [ joihAw—joK ley jWdy hn [ Bgiq lKHx kir—BgqI dy l`CxW kr ky [ 
vis—v`s ivc [ min—mn ivc [ vuTy—vu`Ty, Aw v`sdy hn [ quTy—qu`Ty, pRsMg hox qy [ 
sKI—sKIAW ny, sqsMgIAW ny [ mMglo—mMglu, ^uSI dw gIq, Awqmk Awnμd dyx vwlw gIq, 
is&iq-swlwh dw Sbd [ hoihAw—hohy, hujky, D`ky [ kru—h`Q [ gih—PV ky [4[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijnHW (vf-BwgIAW) ƒ qUM Awpxy (syvk) bxw lYNdw hYN, 
auhnW ƒ qUM iml pYNdw hYN, (auhnW pwsoN) qUM (Awpxw) js Awp hI suxdw hYN, qy (sux ky) qUM 
Awp hI msq huMdw hYN [1[ 



 

(hy BweI! Bgq jnW ny) pRym dI Tg-bUtI Kvw ky (qy ies qrHW ^uS kr ky prmwqmw dw mn 
moh ilAw huMdw hY [ Bgq jnW dI hI ikrpw nwl (koeI vf-BwgI mnu`K) AQwh pRBU dy gl 
l`g ky sohxy jIvn vwlw bxdw hY [ jyhVw mnu`K hrI dy gl l`g ky sohxy jIvn vwlw bxdw 
hY, aus dy swry ivkwr mu`k jWdy hn, (aus dy AMdr) BgqI vwly l`Cx pYdw ho jwx dy kwrx 
pRBU jI aus dy v`s ivc Aw jWdy hn [ goibMd dy aus au~qy pRsMn hox nwl aus dy mn ivc swry 
suK Aw v`sdy hn, qy aus dy swry jnm mrn (dy gyV) mu`k jWdy hn [ sqsMgIAW nwl iml ky 
ijauN ijauN auh pRBU is&iq-swlwh dI bwxI gWdw hY aus dIAW kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn 
(Bwv, aus dy mn dy Purny mu`k jWdy hn), aus ƒ muV mwieAw dy D`ky nhIN l`gdy [ hy nwnk! 
ipAwry pRBU ny ijnHW dw h`Q PV ilAw hY, auhnW au~qy sMswr-smuMdr Awpxw zor nhI pw skdw 
[4[ 

ਡਖਣਾ ॥ ਸਾ ਈ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਕੀਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੋ ॥ ਿਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਿਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਦੋ 
॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਕਹ ਤੇ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੁਣਤੇ ਸਿਭ ਧੰਨੁ ਿਲਖਤਂ ੀ ਕੁਲੁ ਤਾਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ 
ਨਾਮ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਿਤਨੀ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾ ਿਰਆ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾ 
ਪਰ੍ਿਭ ਕਰੀ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲ ੀਨੇ ਹਿਰ ਜਸੋ ਦੀਨੇ ਜੋਿਨ ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਦਇਆਲ ਿਕਰਪਾਲ 
ਭੇਟਤ ਹਰੇ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ਸੁਆਮੀ ਸਦਕੈ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ 
॥੫॥੧॥੩॥{ਪੰਨਾ 81} 
pdArQ:- sweI nwmu—sweIN nwmu, Ksm-pRBU dw nwm [ Amol—mu`l qoN pry, ijs dw mu`l 
nwh pY sky, ijs dy brwbr dI kImqI hor koeI cIz nwh hovy [ kIm—kImq [ jwxdo—
jwxdw [ mQwih—m`Qy au~qy [ sy—auh bMdy [ hir rMgu—pRBU dy imlwp dw Awnμd [1[ 

CMqu—siB—swry [ DMn—{DNX} BwgW vwly [ ilKqI—ijnHW ny iliKAw [ kulu—^wndwn [ 
sMgu—imlwp [ rMg—Awnμd [ iqnI—auhnW ny [ bIcwirAw—mn ivc itkwieAw [ pRiB—
pRBU ny [ kru—h`Q [ jso—jsu, is&iq-swlwh dI dwiq [ DwvY—dOVdw [ join n DwvY—
jnm jnm ivc nhIN dOVdw iPrdw [ mrI—mrdw [ Bytq—imilAW [ siqgur Bytq—gurU nUμ 
imilAW [ hry—srsy, Awqmk jIvn vwly [ AkQu—Ak`Q, ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw 
jw sky [ sdkY—kurbwn [ vwirAw—kurbwn [5[ 

ArQ:- Ksm-pRBU dw nwm mu`l qoN pry hY, koeI jIv aus dy brwbr dI koeI cIz nhIN d`s 
skdw [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy m`Qy qy Bwg (jwgx), auh prmwqmw dy imlwp dw Awnμd 
mwxdy hn [1[ 

CMqu—jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm aucwrdy hn, auh suA`C jIvn vwly bx jWdy hn [ jyhVy 
bMdy pRBU dI is&iq-swlwh suxdy hn, auh swry cMgy BwgW vwly ho jWdy hn [ jyhVy mnu`K 
prmwqmw dI is&iq-swlwh (AwpxI h`QIN) ilKdy hn, auh (Awpxy swry) ^wndwn ƒ (hI 
sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdy hn [ ijnHW mnu`KW nUμ gurU dw imlwp pRwpq huMdw hY, auh 



 

prmwqmw dy nwm (-ismrn) dw Awnμd mwxdy hn, auh prmwqmw dI Xwd ƒ Awpxy mn ivc 
itkw lYNdy hn [ ijs au~qy pRBU ny pUrn ikrpw kIqI, aus ny pRBU ƒ Awpxy mn ivc vswieAw 
qy Awpxw jIvn sohxw bxw ilAw [ pRBU ny ijs (vfBwgI mnu`K) dw h`Q PV ilAw, aus ƒ 
aus ny AwpxI is&iq-swlwh (dI dwiq) id`qI, auh mnu`K iPr jUnW ivc nhIN dOiVAw iPrdw, 
aus ƒ Awqmk mOq nhIN AwauNdI [ 

dieAw dy Gr ikrpw dy Gr siqgurU ƒ imlky (qy Ksm-pRBU ƒ ismr ky) ijnHW ny (Awpxy 
AMdroN) kwm k®oD loB (Awidk ivkwrW) ƒ mwr ilAw hY, auhnW dy Awqmk jIvn pRPulq ho 
jWdy hn [ 

Ksm-pRBU Ak`Q hY (aus dw rUp) ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ nwnk aus qoN sdky jWdw hY 
kurbwn jWdw hY [5[1[3[ 

not:- ies ‘CMq’ dy pMj bMd hn [ AwpxI iksm dw ieh ie`k hI CMq hY swry CMqW dw joV 3 
hY [ 

m: 3— 1 
m: 5— 2 
 . . ——: 
joV . . . 3 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਿਨ 
ਿਸਿਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਜੀਅ ਸਭੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਸੋਇ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਸਦਾ 
ਿਧਆਈਐ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਮੋਿਹ ਮ ਾ ਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਛੋਿਡ ਚਲੇ ਦੁਖੁ ਰੋਇ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਰ 
ਸਰਣਾਈ ਪਾ ਈਐ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਵਡਭਾਿਗ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 81} 
pdArQ:- hir nwmu—hrI dw nwm [ ijin—ijs (hrI) ny [ isirAw—{sãjy—pYdw krnw} 
pYdw kIqw hY [ sBu koie—hryk jIv [ jIA—(l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn) [ Git Git—
hryk Gt ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [ moih—moh ivc [ duKu roie—du`K ro ky, kIrny kr 
kr ky [ AMiq—AMq ivc (jdoN hor swry swQ Cu`t jWdy hn), Aw^r nUμ, zrUr [ sKweI—
mddgwr [1[ 

vxjwirAw imqRw—hir-nwm dw vxj krn Awey hy imqR! [rhwau[ 

ArQ:- ijs hrI ny (jgq ivc) hryk jIv ƒ pYdw kIqw hY, aus hrI dw nwm sRySt hY, auh 
hrI swry jIvW dI pwlxw krdw hY, qy auh sohxw rwm hryk srIr ivc ivAwpk hY [ (hy 
BweI!) aus hrI dw sdw iDAwn Drnw cwhIdw hY, aus qoN ibnw (jIv dw) koeI hor (Awsrw-
prnw) nhIN hY [ 



 

jyhVy bMdy mwieAw dy moh ivc (Awpxw) ic`q lweI r`Kdy hn, auh (mOq Awaux qy) kIrny kr 
kr ky (sB kuJ) C`f ky jWdy hn [ (pr) hy dws nwnk! ijnHW ny (izMdgI ivc) hrI dw nwm 
ismirAw, hrI auhnW dw zrUr mddgwr bxdw hY [1[ 

(hy BweI!) myrw qW prmwqmw qoN ibnw koeI hor (Awsrw) nhIN hY [ hir-nwm dw vxj krn 
Awey hy imqR! (gurU dI srn pau) gurU dI srn ipAW hrI (dw nwm) imldw hY, v`fy BwgW nwl 
imldw hY [1[rhwau[ 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਵਣੁ ਭਾਈਆ ਹਿਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ॥ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਰ ਮ ਕਮਾਵਦੇ ਿਜਉ ਵੇਸੁਆ 
ਪੁਤੁ ਿਨਨਾਉ ॥ ਿਪਤਾ ਜਾਿਤ ਤਾ ਹੋਈਐ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਗਾ ਭਾਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਰ ਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ ਮਿਨ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਲਗਾ ਚਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 
82} 
pdArQ:- ivxu—ibnu, ibnw [ sMq jnw ivxu—sMq jnW (dI sMgiq krn) qoN ibnw [ 
BweIAw—BweIAW, BrwvW [ iknY—iksy ny BI [ hir nwau—hrI  dw nwm [ innwau—nwm qoN 
ibnw, ipqw dy nwm qoN ibnw [ ipqw jwiq—ipqw dI jwiq dw, ipqw dI kul dw, pRBU-ipqw dI 
kul dw, pRBU-ipqw dw rUp [ qw—qd [ quTw—qru`Tw, pRsMn [ pswau—pRswd, imhr [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—pRym [ nwnik—nwnk ny [ pCwixAw—sWJ pweI hY [ 
kIriq—is&iq-swlwh [ kmwau—kmweI kr ky [2[ 

min—mn ivc [ guir pUrY—pUry gurU ny [ idRVwieAw—idRVH kr id`qw, p`kw kr id`qw 
[1[rhwau[ 

ArQ:- sMq jnW BrwvW (dI sMgiq krn) qoN ibnw iksy mnu`K ny (kdy) hrI dw nwm prwpq 
nhIN kIqw (ikauNik sMqW dI sMgiq qoN ibnw mnu`K jyhVy BI imQy Dwrimk krm krdy hn auh) 
haumY dy Asr hyT hI krm krdy hn (qy ies vwsqy inKsmy hI rih jWdy hn) ijvyN iksy 
vysuAw dw pu`qr (Awpxy ipqw dw) nwm nhIN d`s skdw [ ipqw-pRBU dI kul dw qdoN hI ho 
skIdw hY, jdoN gurU pRsMn (ho ky jIv auqy) imhr krdw hY [ ijs mnu`K ƒ v`fy BwgW nwl gurU 
iml ipAw, aus dw hrI nwl pRym idn rwq l`gw rihMdw hY [ 

dws nwnk ny qW (gurU dI srn pY ky hI) prmwqmw nwl sWJ pweI hY, qy prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy krm dI kmweI kIqI hY [2[ 

(gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw dy ismrn dw cwau pYdw hoieAw, pUry 
gurU ny aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm p`kw kr id`qw, aus mnu`K ƒ prmwqmw iml ipAw, 
prmwqmw dw nwm iml ipAw [1[rhwau[ 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਿਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ ਲ ਗੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਚਲਿ ਦਆ ਨਾਿਲ ਹਿਰ ਚਲਸੀ ਹਿਰ ਅੰਤੇ ਲਏ 
ਛਡਾਇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਇ ॥ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤ ਓ 
ਸੇ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਲਿਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੩॥ ਮਨ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਇ ॥ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਿਰ ਲਘਾਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥{ਪੰਨਾ 
82} 
pdArQ:- jb lgu—jdoN qk [ jobin—juAwnI ivc [ swsu—swh [ clidAw—jIvn-s&r 
ivc qury jWidAW [ nwil clsI—(jIv dy) nwl quirAw c`lygw [ AMqy—Aw^r nUμ (BI) [ 
hau—mYN [ kau—ƒ, qoN [ ijn min—ijnHW dy mn ivc [ vuTw—vu`Tw, v`s ipAw [ Duir—
DuroN, pRBU dI  drgwh qoN [ pRiB—pRBU ny [3[ 

mn—hy mn! lGwie—lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

ArQ:- (hy BweI!) jdoN qk juAwnI ivc swh (Aw irhw) hY, qd qk prmwqmw dw nwm ismr 
(buFypy ivc nwm jpxw AOKw ho jweygw) [ jIvn-s&r ivc hir-nwm qyry nwl swQ inBwhI 
c`lygw, AMq smy BI qYnUμ (AOkVW qoN) bcw leygw [ 

mYN auhnW qoN kurbwn hW, ijnHW dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [ ijnHW bMidAW ny 
prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, auh Aw^r ƒ (ieQoN) pCqwNdy hI cly gey [ 

(pr ieh jIv dy v`s dI g`l nhIN) hy dws nwnk! hrI-pRBU ny AwpxI Dur drgwh qoN ijs 
mnu`K dy m`Qy au~qy (ismrn krn dw lyK) ilK id`qw hY, auhI pRBU dw nwm ismrdw hY [3[ 

hy (myry) mn! hrI (dw nwm ismrn) ivc pRIq joV [ ijs vfBwgI mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, 
gurU dy Sbd rwhIN (pRBU aus ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਲੇਇ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਿਤ 
ਦੇਇ ॥ ਗੁਰ ਮੁਖਾ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ਹੈ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਕੇ ਈ ਕੇਇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਕਮ ਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵੁਠੜਾ ਹੇ ॥੪॥ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਜਪਨੁ ਕਰੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ ਿਜੰਦੂ ਸਭ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਪਰਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 
82} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ dyvY— (ijMd) dyNdw hY [ lyie—lY lYNdw 
hY [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwiedw—kurwhy pw dyNdw hY [ min—mn ivc [ prgwsu—cwnx 
[ sy—Ajyhy bMdy [ kyeI kyie—koeI koeI [ kau—qoN, nUμ [ gurmqy—gurU dI miq lY ky, 
gurmiq [ ijin—{not:- l&z ‘ijin’ iek-vcn hY, ArQ hY ‘ijs ny’ [ l&z ‘ijn’ 
bhu-vcn hY, ArQ hY ‘ijnHW ny’} [ nwnik—nwnk ivc, nwnk dy AMdr [ kmlu—ihrdw-
rUp kOl-Pu`l [ prgwisAw—iKV ipAw hY [ vuTVw hy—Aw v`isAw hY [4[ 



 

min—mn ivc [ kry—kir, kr [ Bij pau—dOV ky pY jw [ ijMdU—hy ijMdy! iklivK—pwp 
[ prhry—prhir, dUr kr lY [1[rhwau[ 

ArQ:- prmwqmw Awp hI Awpxy Awp nUμ (jgq dy rUp ivc) pRgt krdw hY, Awp hI (jIvW 
ƒ ijMd srIr) dyNdw hY, qy Awp hI (vwps) lY lYNdw hY [ prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ mwieAw 
dI) Btkxw ivc (pw ky) kurwhy pw dyNdw hY, qy Awp hI (shI jIvn vwsqy) Akl dyNdw hY [ 
jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auhnW dy mn ivc (Awqmk) cwnx ho jWdw hY, pr Ajyhy 
bMdy koeI ivrly huMdy hn, koeI ivrly huMdy hn [ mYN auhnW bMidAW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ny 
gurU dI miq lY ky prmwqmw (nwl imlwp) pRwpq kr ilAw hY [ (gurU dI imhr nwl) dws 
nwnk dy AMdr (BI) ihrdw-kOl-Pu`l iKV ipAw hY, mn ivc prmwqmw Aw v`isAw hY [4[ 

hy (myrI) ijMdy! mn ivc hrI prmwqmw dw jwp kr [ dOV ky prmwqmw dI srn jw pau, gurU 
dI srn jw pau, Awpxy swry pwp qy du`K dUr kr lY [1[rhwau[ 

ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਮਈਆ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਕਤੁ ਭਿਤ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਹਿਰ ਆਇ 
ਵਸੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ॥ ਮੈ ਧ ਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਤੇ ਗਿਤ ਮਿਤ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹੁ ਹੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਜਿਤ ਪਿਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਰੰਿਗ ਰਤੜਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਿਤ ॥੫॥ ਹਿਰ 

ਿਧਆਵਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਿਤ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਣਆ ਸਭ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਤੇ ਉਤਪਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥{ਪੰਨਾ 82} 
pdArQ:- Git—Gt ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [ min—mn 
ivc [ ikau—ikvyN? ikqu—iks dI rwhIN? Biq—BWiq [ ikqu Biq—iks qrIky nwl? 
BytIAY—l`BIey [ iciq—ic`q ivc [ Dr—Awsrw [ mY—mYnUμ [ ADwru—Awsrw [ nwmY qy—
nwm qoN hI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ ivswhu—rwis-pUMjI [ jiq—jwiq, au~cI jwiq [ 
nwmy hI—nwm ivc (juVnw) hI [ piq—ie`zq [ rMig—rMg ivc [ riq—ipAwr [5[ 

siq—sdw kwiem rihx vwlw [ jwixAw—jwixAw jw skdw hY, sWJ pY skdI hY [ pRB qy—
pRBU qoN [ auqpiq—pYdwieS [1[rhwau[ 

ArQ:- hryk Gt ivc, hryk mn ivc sohxw rwm v`sdw hY (pr id`sdw nhIN [ auh) ikvyN 
l`By? iks qrIky nwm imly? jy gurU l`B pey, jo pUrw siqgurU iml pey, qW prmwqmw (Awp) 
Aw ky mn ivc ic`q ivc v`s pYNdw hY [ 

myry vwsqy qW prmwqmw dw nwm hI Awsrw-prnw hY, prmwqmw dy nwm qoN hI au~cI Awqmk 
AvsQw imldI hY, qy Akl imldI hY [ myry pws qW prmwqmw dw nwm hI rwis-pUMjI hY, 
prmwqmw dy nwm ivc juVnw hI (myry vwsqy) au~cI jwiq hY, qy (lok prlok dI) ie`zq hY [ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auh prmwqmw dy rMg ivc rMigAw 
rihMdw hY, prmwqmw dy nwm-rMg ivc aus dI pRIiq bxI rihMdI hY [5[ 



 

(hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly hir-pRBU ƒ ismrdy rho [ ijs hrI-pRBU qoN ieh swrI 
jgq-rcnw hoeI, aus hrI-pRBU nwl fUMGI sWJ gurU dy bcnW dI rwhIN hI pY skdI hY 
[1[rhwau[ 

ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੇ ਆਇ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਸੇ ਵਕ ਭਾਇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਗੁਰੁ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਿਜਨ ਵਖਰੁ ਲਿਦਅੜਾ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਦਿਰ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸੇ ਆਇ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਪਾਿਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਜਨਾ ਆਿਪ ਤੁਠਾ ਗੁਣਤਾਿਸ 
॥੬॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਿਤਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨਾ ਰਹਰਾਿਸ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 82} 
pdArQ:- ijn kau—ijnHW nUμ [ pUrib—pihly jnm ivc (kIqy krmW Anuswr) [ iliKAw—
iliKAw hoieAw (sMskwrW dw lyK) [ pwis—kol [ Bwie—Bwv ivc (irhW) [ pRgwis—pRgwsy, 
prkwS kr dyNdw hY [ 

Dnu Dnu—{DNX} vifAwaux-jog [ vwpwrIAw—vpwr krn vwly [ vKru—v`Kr, sOdw [ 
rwis—pUMjI, srmwieAw [ dir—(pRBU dy) dr qy [ aujly—roSn [ quTw—qu`Tw, pRsMn hoieAw 
[ guxqwis—guxW dw ^zwnw pRBU [6[ 

swis—(hryk) swh dI rwhIN [ igrwis—(hryk) igrwhI dI rwhIN [ min—mn ivc [ 
rhrwis—jIvn-rwh dI rwis-pUMjI [1[rhwau[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ pihly jnm (ivc kIqy krmW Anuswr Bly sMskwrW dw) iliKAw 
hoieAw (lyK pRwpq ho jWdw hY, ijnHW dy AMdr pUrbly cMgy sMskwr jwg pYNdy hn), auh mnu`K 
gurU dy kol Aw ky (gurU dy crnW ivc) iml bYTdy hn [ hir-nwm dw vxj krn Awey hy 
imqR! syvk-Bwv ivc irhW gurU (auhnW dy AMdr) prmwqmw dw nwm prgt kr dyNdw hY [ 
(jIv-vxjwirAW dw ieh) vxj vifAwaux-jog hY, auh jIv-vxjwry BI BwgW vwly hn ijnHW 
ny prmwqmw dy nwm dw sOdw l`idAw hY ijnHW ny hir-nwm dw srmwieAw iek`Tw kIqw hY [ 

gurU dy snmuK rihx vwly bMidAW dy mUMh prmwqmw dy dr qy rOSn rihMdy hn, auh prmwqmw dy 
crnW ivc Aw imldy hn [ (pr) hy dws nwnk! gurU (BI) auhnW ƒ hI imldw hY, ijnHW au~qy 
swry guxW dw ^zwnw prmwqmw Awp pRsMn huMdw hY [6[ 

(hy BweI!) hryk swh dy nwl hryk igrwhI dy nwl prmwqmw dw iDAwn Drdy rho [ gurU dy 
snmuK rihx vwly ijnHW mnu`KW ny pRBU dy nwm ƒ Awpxy jIvn rwh dI rwis-pUMjI bxwieAw hY, 
auhnW dy mn ivc prmwqmw (dy crnW) dI pRIiq bxI rihMdI hY [1[rhwau[ 

isrI rwg kI vwr dw Bwv 

pauVI-vwr: 



 

(1) jIvW dw pYdw krn vwlw pRBU hI jIvW dw Awsrw hY, auhI hryk dw hr QW rwKw hY, hr QW 
ausy dw hukm vrq irhw hY, ies vwsqy iksy hor qoN fr nhIN hoxw cwhIdw [ pRBU dI Xwd nwl 
hor swry fr dUr ho jWdy hn [ 

(2) prmwqmw Awp hI hr QW mOjUd hY, auh Awp hI hryk jIv ƒ kwry lw irhw hY, qy ieh 
qmwSw vyK ky ^uS ho irhw hY [ 

(3) jIv ieQy vxj krn leI AwieAw hY [ ieh jgq ies dy vpwr krn leI h`t hY [ gurU 
dI srn pY ky ies ny ‘nwm’ dw vpwr krnw hY, ‘nwm’ dy vpwrI nUμ ‘jmkwl’ dw fr nhIN 
rihMdw [ 

(4) pRBU hr QW hryk jIv ivc mOjUd hY, ies qrHW swry jIv, mwno, ausy ƒ Xwd kr rhy hn [ 
pr bMdgI dI kmweI sPl auhnW dI hY, jo siqgurU dy d`sy rwh qy qur ky ismrn krdy hn [ 

(5) jIv Awpxy iksy kIqy ivkwr nUμ prmwqmw qoN lukw ky nhI r`K skdw, ikauNik AMdr bwhr 
hr QW ivAwpk hox krky auh hryk dw Byq jwxdw hY; qwhIeyN pwp krn vwlw suqy hI pwp dy 
kwrn frdw hY [ pr ismrn krn vwlw mnu`K pRBU ivc lIn ho jWdw hY, aus ƒ koeI fr nhIN 
ivAwpdw [ 

(6) pRBU dI is&iq-swlwh krnw, pRBU dw ismrn krnw—iehI mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ 
hY, iehI mnu`K leI sB qoN v`fw krn-jog kMm hY [ 

(7) ieh jgq, mwno, iek fUMGw smuMdr hY ijs ivc jIv, mwno, m`CIAW hn jo mwiek pdwrQW 
dI iB`qI dy lwlc ivc Aw ky jmkwl dy jwl ivc Ps rhIAW hn [ jo ‘nwm’ ismrdy hn, 
auh ies fUMGy smuMdr ivc kaul Pu`l vWg ACoh rihMdy hn [ 

(8) ieh jwxdy hoey BI ik rwzk prmwqmw hY jIv rozI dI ^wqr vl-Cl krdy hn, qy 
iqRSnw-ADIn ho ky ^uAwr huMdy hn [ pr jo jIv ismrn krdy hn, auhnW ƒ sMqoK dy mwno, 
Amu`k ^zwny iml jWdy hn [ 

(9) prmwqmw sB jIvW ƒ irzk dyx vwlw hY [ hor koeI rwzk nhIN, ijs A`gy jIv ArzoeI 
kr sky; swry jIv ausy dr dy svwlI hn [ pr, mubwirk auh hn jo gurU dy d`sy rwh qy qur ky 
pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn [ 

(10) jIvn dw Asl mnorQ hY ‘bMdgI’ [ pr, ieh dwiq siqgurU dI rwhIN hI iml skdI hY 
[ 

(11) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm vsdw hY, aus ƒ jgq ivc hr QW ie`zq 
imldI hY, aus dI soBw sdw leI kwiem ho jWdI hY, aus dw dIdwr kr ky ivkwrI bMdy BI 
ivkwrW vloN ht jWdy hn [ 



 

(12) ijvyN sUrj dI ikrn rwq dy hnyry ƒ dUr krdI hY, iqvyN jo BwgW vwlw mnu`K gurU dI 
is`iKAw dI rwhIN pRBU dI jIvn-kxI b^Sx vwlI is&iq-swlwh krdw hY, aus dy AMdr 
igAwn dw pRkwS huMdw hY, qy AMdroN mwieAw dw hnyrw dUr ho jWdw hY [ 

(13) koeI BwgW vwlw hI nwm ismrdw hY [ nwm dI brkiq nwl jIvn suKI ho jWdw hY, 
ikauNik nwm ismirAwN swry pwp qy pwpW qoN pYdw hox vwly swry du`K dUr ho jWdy hn [ 

(14) prmwqmw dI ik®pw nwl jo mnu`K siqgurU dI srn pYNdy hn, auhnW dI in`q dI iKJ imt 
jWdI hY, ikauNik auhnW dw mn mwieAw vloN r`j jWdw hY (qy mwieAw dI iqRSnw hI in`q dy 
qO^ilAW dw mUl-kwrn hY) [ ies qrHW auh mnu`K lok qy prlok dohIN QweIN iKVy-m`Qy rihMdy 
hn [ 

(15) mwieAw nwl moh ho jwx krky mwieAwDwrI ƒ mOq dw bVw shm huMdw hY [ pr, nwm 
ismrn vwilAW dw ieh shm muk jWdw hY, ikauNik bMdgI dI brkiq nwl mwieAw dI iqRSnw 
hI imt jWdI hY, ijqnw icr ieQy jIaUNdy hn, koeI inMdk b^Il BI auhnW qy dbw nhIN pw 
skdw [ 

(16) jo mnu`K mwieAw dy moh ivc Ps ky ivkwrW ivc l`gy rihMdy hn, auhnW ƒ pRBU Awpxy 
crnW qoN ivCoV dyNdw hY, qy pRBU-crnW qoN iv`CuVnw jIv leI iek krVI szw hY, ikauNik ieh 
ivCoVw hI du`KW dw mUl hY [ nwm jpx vwilAW nUμ pRBU Awdr dyNdw hY, Awpxy nyVy r`Kdw hY [ 

(17) mwieAw dy moh ivc PisAW nUμ qy ivkwrW ivc ivlkidAW nUμ ies Gor du`K qoN prmqwmw 
Awp hI bcWdw hY [ mnmuK mUrK AhMkwrIAW nUμ auh Awp hI rwhy pWdw hY [ ieh du`K-sMqwp 
auhnW nUμ ies Awqmk mOq qoN bcwx leI hI pRBU Byjdw hY [ 

(18) ivkwrIAW nUμ du`K klyS dyx vyly prmwqmw koeI AinAwau nhIN krdw, Prz-iSnwsI dy 
ault nhIN krdw ik jIvW nUμ i&kr-AMdySw krnw pey [ ivkwrW ivc PisAw mnu`K ivkwrW 
nwl ieqnw cMbiVAw ipAw hY, ik pRBU vloN ies ‘mwr’ dy kwrn hI Aw^r auh ivkwrW vloN 
hMBdw hY [ 

(19) ivkwrIAW dw mn sdw Btkdw rihMdw hY; auh, mwno, Gor nrk ivc pey rihMMdy hn [ 
bMdgI krn vwilAW dw mn itikAw rihMdw hY qy iKiVAw rihMdw hY ikauNik auhnW nUμ prmwqmw 
qy pUrw Brosw huMdw hY [ 

(20) gurU dy d`sy rwh qy qur ky, jy dunIAwvI loVW dI ^wqr BI prmwqmw dy dr qy ArzoeI 
krdy rhIey, qW iek qW dunIAw vwly kMm saur jWdy hn, dUjy, sqsMg ivc ArzoeI kridAW 
kridAW pRBU-crnW nwl ipAwr bx ky ‘nwm’ dI dwiq BI iml jWdI hY, qy pRBU dw dIdwr ho 
jWdw hY [ 

(21) ijauN ijauN mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, iqauN iqauN ies dI Awqmw aus 
dy nyVy nyVy AwauNdI jWdI hY, ‘nwm’ dI b^SS huMdI hY qy SwbwSy imldI hY [ 



 

smu`cw Bwv: 

(1) prmwqmw hryk jIv dw rwKw hY, hryk jIv ivc mOjUd hY qy hryk jIv nUμ Awp hI kwry lw 
irhw hY [ iPr BI, jIv nUμ koeI n koeI fr qy shm ipAw rihMdw hY, ikauNik jgq-rUp h`t 
ivc Awpxy Asl kMm nwm-vxj nUμ Cf bYTdw hY, qy aus Gt-Gt-vwsI pRBU nUμ ikqy dUr jwx 
ky Bu`lW kr bihMdw hY [ (1 qoN 5 q`k) 

(2) mnu`Kw-jIvn dw Asl mnorQ hY ‘bMdgI’ [ jo jIv ismrn krdy hn auh ies sMswr-
smuMdr ivc kaul Pu`l vWg ACoh rihMdy hn [ ismrn-hIn jIv mwiek pdwrQW ivc ieauN 
Psdy hn ijvyN m`CI jwl ivc, prmwqmw nUμ rwzk jwxdy hoey BI iqRSnw-ADIn ho ky rozI dI 
^wqr vl-Cl krdy hn qy ^uAwr huMdy hn [ 

cwhIdw ieh hY ik mnu`K pRBU dy rwzk hox ivc srDw Dwr ky, ies qO^ly nUμ C`f ky, gurU dy d`sy 
rwh qy qur ky, is&iq-swlwh kry [ iehI sB qoN au~cw krn-jog kMm hY [ (6 qoN 10 qk) 

(3) mwieAw dI iqRSnw hI qO^ilAW dw mUl-kwrn hY, mwieAw dw moh hI mOq dw shm pYdw 
krdw hY [ ismrn dI brkiq nwl mwieAw dw hnyrw mn ivcoN dUr ho jWdw hY, ies leI iK`J 
qy shm BI imt jWdy hn, jIvn suKI ho jWdy hY ikauNik moh qoN pYdw hox vwly pwp qy duK rog 
dUr ho jWdy hn [ pr ismrdw koeI BwgW vwlw hI hY [ 

(4) mwieAw dw moh qy dunIAw dy ivkwr mnu`K ƒ prmwqmw qoN ivCoVdy hn, ivkwrI dw mn 
Btkdw hY, mwno, Gor nrk ivc ipAw hY [ pr, ieh ‘mwr’, ieh szw, aus au~qy koeI khr 
nhIN ho irhw, sgoN aus ƒ Awqmk mOq qON bcwx leI dwrU hY [ ivkwrW dy nwl cMbiVAw 
hoieAw mnmuK Aw^r ies ‘mwr’ dy kwrn hI ivkwrW qoN hMBdw hY; qy muV pRBU-crnW ivc 
juVn dI qWG aus dy AMdr pYdw huMdI hY [ (11 qoN 19 qk) 

(5) BwvyN dunIAwvI loVW dI ^wqr hI shI, ijauN ijauN mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, 
iqauN iqauN aus dy nyVy A`pVdw hY, dunIAw BI saurdI hY qy ‘nwm’ dI b^SS BI huMdI hY 
[ (20 qoN 21 q`k) 

mu`K Bwv: 

mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ hY Gt-Gt-vwsI pRBU dw ismrn [ pr mnu`K iqRSnw-ADIn ho 
ky pRBU ƒ ivswr dyNdw hY, qy duKI huMdw hY [ ieh du`K-klyS koeI szw nhIN hY, ieh dwrU hY jo 
mnu`K ƒ iqRSnw dy rog qoN bcw ky muV pRBU-crnW ivc juVn dI qWG ies dy AMdr pYdw krdw 
hY [ dunIAwvI loV dI ^wqr ismirAw nwm BI mnu`K ƒ Aw^r pRBU dy nyVy-nyVy hI ilAwauNdw 
hY [ 

bxqr: 



 

ies vwr ivc 21 pauVIAW hn [ hryk pauVI dy nwl do do slok hn, pr pauVI nμ: 14 dy 
nwl 3 slok hn [ slokW dI ku`l igxqI 43 hY [ hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn [ 
slokW dw vyrvw ieauN hY: 

slok m: 1——7 
slok m: 2——2 
slok m: 3— 33 
slok m: 5——1 
 . . . . . . . ——: 
 joV . . . . . . 43 

‘vwr’ gurU rwmdws jI dI ilKI hoeI hY, pr auhnW dw Awpxw slok ie`k BI nhIN hY [ ieQoN 
is`D huMdw hY ik sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hox qoN pihlW ieh ‘vwr’ isr& pauVIAW hI 
sI, ies dy nwl drj hoey slok gurU Arjn swihb jI ny drj kIqy [ 

ie`Qy iek hor ikAws BI lwieAw jw skdw hY ik 42 slok auhnW gurivAkqIAW dy hn jo sRI 
gurU rwmdws jI qoN pihlW srIrk jwmy ivc ho cuky sn [ kI ieh nhIN ho skdw ik guru 
rwmdws jI ny Awp hI gurU nwnk, gurU AMgd qy gurU Amrdws jI dy slok drj kIqy hox? 
auØN\ qW ie`QoN iek hor suAwdlw is`tw inkl pYNdw hY ik gurU rwmdws jI pws pihly gurU 
swihbwn dI swrI bwxI mOjUd sI [ pr, ij`QoN qk ies ‘vwr’ dw sMbMD hY, ieh slok gurU 
rwmdws jI ny Awp drj nhIN kIqy [ hryk pauVI ivc ieko ijqnIAW qukW vyK ky, ieh mMnxw 
peygw ik kivqw dy idRStIkox qoN siqgurU jI ijvyN pauVIAW dIAW qukW dI igxqI ieko ijhI 
r`Kx dw i^Awl r`Kdy rhy, iqvyN auh iehnW pauVIAW dy nwl drj kIqy slokW dI igxqI BI 
iek swr hI r`Kdy, pauVI nμ: 15 dy nwl ieko hI slok drj nwh krdy [ ieQy iek slok 
gurU Arjn swihb dw hY [ so, ieh swry slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy sn [ 

ieh BI nhIN ho skdw ik ieh ‘vwr’ qW slokW qoN ibnw hI ilKI geI hovy, hor ‘vwrW’ slokW 
smyq hox; qy bwkI dIAW ‘vwrW’ dy nwl iek sur r`Kx leI ies ivc mgroN slok drj kIqy 
gey hox [ swrIAW hI ‘vwrW’ inrIAW pauVIAW hI sn [ slok gurU Arjn swihb ny drj 
kIqy [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕਾ ਨਾਿਲ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਰਾਗਾ ਿਵਿਚ 
ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਿਚ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸਚੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਨਹਚਲ ਮਿਤ ਅਪਾਰੁ ॥ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ 
ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸਚੀ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚਾ ਸਰੀ ਰ ਅਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਸਦਾ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 83} 



 

pdArQ:- sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ min—mn ivc [ Akwru—srUp [ srIru 
Akwru—(Bwv,) mnu`Kw srIr [ scw—(Bwv) sPl [ nwnk-hy nwnk! siqguir syivAY—jy 
gurU dI d`sI syvw krIey, jy gurU dy hukm ivc qurIey [ 

ArQ:- (sB) rwgW ivcoN sRI rwg (qd hI sRySt) hY, jy (ies dI rwhIN jIv) sdw-iQr nwm 
ivc ipAwr (ilv) joVy, hrI sdw mn ivc v`sy qy Apwr pRBU (nUμ Xwd krn vwlI) bu`DI Ac`l 
ho jwey [ (ies dw is`tw ieh huMdw hY ik) gurbwxI dI ivcwr rUpI Amolk rqn pRwpq huMdw hY, 
jIB s`cI, mn s`cw qy mnu`Kw jnm hI sPl ho jwNdw hY [ pr, hy nwnk! ieh s`cw vpwr qW 
hI kIqw jw skdw hY jy sdw-iQr pRBU dy rUp gurU dy hukm ivc qurIey [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹੋਰੁ ਿਬਰਹਾ ਸਭ ਧਾਤੁ ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਿਹਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾ ਇਆ ਮੋਿਹਆ 
ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਹ ਦੇਖੇ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਊਪਜੈ ਅੰਧਾ ਿਕਆ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਅਖ ੀ 
ਲੀਤੀਆ ਸੋ ਈ ਸਚਾ ਦੇਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 83} 
pdArQ:- ibrhw—ipAwr [ Dwqu—mwieAw [ swihb pRIiq—mwlk dw ipAwr [ sh—Ksm 
[ ijin—ijs (pRBU) ny [ scw—sdw-iQr rihx vwlw, s`cw [ 

ArQ:- jd qweIN mwlk nwl pRIiq (auqpMn) nhIN huMdI, hor ipAwr sB mwieAw (dw ipAwr) 
hY, qy mwieAw ivc moihAw ieh mn (pRBU nUμ) vyK qy sux nhIN skdw [ AMnHw (mn) kry BI 
kIh? (pRBU) pqI nUμ vyKx qoN ibnw pRIiq pYdw hI nhIN ho skdI [ hy nwnk! (mwieAw ivc 
Psw ky) ijs pRBU ny AMnHw kIqw hY, auhI sdw-iQr pRBU muV A`KW dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਕਰਤਾ ਇਕੁ ਇ ਕੋ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ॥ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਦਾ ਹੈ ਅਮਰੁ ਇਕੋ ਹਿਰ ਿਚਿ ਤ 
ਧਿਰ ॥ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ਡਰੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਦੂਿਰ ਕਿਰ ॥ ਹਿਰ ਿਤਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਿਹ ਿਜ ਤੁਧੁ ਰਖੈ 

ਬਾਹਿਰ ਘਿਰ ॥ ਹਿਰ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਦ ਇਆ ਲ ੁ ਸੋ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਉ ਿਬਖਮੁ ਤਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 83} 
pdArQ:- dIbwxu—Awsrw [ Amru—hukm [ iciq—ic`q ivc [ ij—jo  [ Gir—Gr ivc 
[ Gir bwhir—Gr ivc qy GroN bwhr, (Bwv,) hr QW [ so—auh mnu`K [ jip—jp ky [ 
ibKmu—AOKw [ qir—qrdw hY, qry [ 

ArQ:- hy BweI! ieko pRBU (sB dw) krnhwr qy Awsrw hY, ieko pRBU dw hukm (vrq irhw 
hY), (ies krky) aus nUμ ihrdy ivc sMBwl [ aus prmwqmw dw koeI SrIk nhIN, (qwN qy) hor 
dw fr qy Brm dUr kr dyh [ (hy jIv!) ausy hrI dI ausqiq kr jo qyrI sB QweIN rwKI 
krdw hY [ ijs auqy prmwqmw idAwl huMdw hY, auh jIv aus ƒ ismr ky AOKy (sMswr dy) fr  
qoN pwr huMdw hY [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਹਿਰ ਇ ਕੋ ਕਰਤਾ ਇ ਕੁ ਇ ਕੋ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ॥ ਇਕ ਜਾ ਗੰਦੇ ਨਾ ਲਹੰਿਨ ਇਕਨਾ ਸੁਿਤ ਆ 
ਦੇਇ ਉਠਾਿਲ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 83} 



 

ArQ:- (swrIAW) dwqW mwlk dIAW hn, aus nwl koeI zor nhIN c`l skdw [ keI jwgdy 
jIvW ƒ BI nhIN l`BIAW, qy ieknw su`iqAW ƒ auTw ky (dwqW) dy dyNdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਸਦਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਿਦਕਾ ਸਬ ਰੁ ਤੋਸਾ ਮਲਾਇਕñ ॥ ਦੀਦਾਰੁ ਪੂਰੇ ਪਾਇਸਾ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 83} 
pdArQ:- swidk—isdk vwlw [ sbUrI—Sukr [ qosw—rwh dw ^rc [ mlwiek—dyvqy, 
dyviqAW dy suBwau vwly mnu`K [ pwiesw—pWdy hn [ ^wiek—inrIAW g`lW krn vwly [ 

ArQ:- isdkIAW kol Brosy qy Sukr dI, Aqy gurmuKW pws sbr (sMqoK) dI rwis huMdI hY, 
(ies krky) auh pUry pRBU dw drSn kr lYNdy hn [ (pr) inrIAW g`lW krn vwilAW ƒ QwauN 
BI nhIN imldI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਕਰਤਾ ਇਕੁ ਇਕੋ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸਦਾ ਆਪਣੀ ਵਿਡਆ ਈ 
॥ ਹਿਰ ਤੁਧਹੁ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾ ਈ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਸਭਨੀ ਹੀ ਥਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਿਤਸੈ ਿਧਆਵਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 83} 
ArQ:- (hy hrI!) qUM Awip hI swrI (isRStI) rc ky Awip hI kMmW DMiDAW ivc lw id`qI hY, 
AwpxI ieh bzurgI vyK ky BI qUM Awip hI pRsMn ho irhw hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk 
hYN qYQoN pry kuJ nhIN [ sB QweIN qUM Awip hI ivAwp irhw hYN [ hy gurmuKo! aus pRBU dw 
ismrn kro jo (ivkwrW qoN) Cfw lYNdw hY [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਫਕੜ ਜਾਤੀ ਫਕੜੁ ਨਾਉ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ ॥ ਆਪਹੁ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਕਹਾਏ 
॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਪੈ ਜਾ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਪਾਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 83} 
pdArQ:- PkV—ivArQ [ Cwau—swidRStqw, nuhwr [ pru—cMgI qrHW [ pru jwpY—cMgI 
qrHW prgt huMdw hY [ nwau—nwmxw, vifAweI [1[ 

ArQ:- jwiq (dw AhMkwr) qy nwm (vf`px dw AhMkwr) ivArQ hn, (Asl ivc) swry jIvW 
dI ieko hI nuhwr huMdI hY (Bwv, Awqmw sB dw iek hI hY) [ (jwqI jW vifAweI dy Awsry) jy 
koeI jIv Awpxy Awp ƒ cMgw AKvwey (qW auh cMgw nhIN bx jWdw) [ hy nwnk! (jIv) qW hI 
cMgw jwixAw jWdw hY, jy lyKy ivc (Bwv, s`cI drgwh ivc lyKy vyly) Awdr hwsl kry [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਿਜਸੁ ਿਪਆਰੇ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਮਿਰ ਚਲੀਐ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ 
ਜੀਵਣਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 83} 
pdArQ:- AwgY—swhmxy, dr qy [ mir clIAY—Awpw-Bwv imtw dyeIey [ qw kY pwCY—aus 
vloN mUMh moV ky [ 



 

ArQ:- ijs ipAwry nwl ipAwr (hovy), (jwqI Awidk dw) AhMkwr C`f ky aus dy snmuK 
rihxw cwhIdw hY [ sMswr ivc aus qoN bymuK ho ky jIaUxw—ies jIvn ƒ iD`kwr hY [2[ 

not:- ‘bwxI’ mnu`Kw jIvn dI AgvweI leI hY [ ‘ipAwr’ nwloN pihlW hI mr jwxw—
AmlI jIvn ivc ieh AnhoxI g`l hY [ ‘mrn’ qoN Bwv hY Awpw-Bwv imtwxw, Awpw vwrnw, 
haumY dUir krnI [ ipCly slok nwl ieh i^Awl hI iml skdw hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਐ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਦੀਵੇ ॥ ਦਸ ਚਾਿਰ ਹਟ ਤੁਧੁ ਸਾਿ ਜਆ ਵਾਪਾਰੁ 
ਕਰੀਵੇ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਹਿਰ ਲਾਭੁ ਦੇਇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਥੀਵੇ ॥ ਿਤਨ ਜਮਕਾ ਲੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਿਜਨ ਸਚੁ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੇ ॥ ਓਇ ਆ ਿਪ ਛੁਟੇ ਪਰਵਾਰ ਿਸਉ ਿਤਨ ਿਪਛੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛੁਟੀਵੇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 83} 
ArQ:- (hy prmwqmw!) qUM Awp hI DrqI rcI hY, qy (ies dy vwsqy) cMd qy sUrj (mwno) do 
dIvy (bxwey hn), (jIvW dy s`cw) vwpwr krn leI cOdW (lok) (mwno) h`tIAW bxw id`qIAW 
hn [ jo jIv gurU dy snmuK ho gey hn, qy ijnHW ny Awqmk jIvn dyx vwlw sdw-iQr nwm-
jl pIqw hY, auhnW nUμ hrI n&w b^Sdw hY, (Bwv, auhnW dw jnm sPlw krdw hY) qy jmkwl 
aunHW qy jbHw nhIN pw skdw [ auh (jmkwl qoN) bc jWdy hn, Aqy auhnW dy pUrinAW qy qur 
ky swrw sMswr bc jWdw hY [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕਿਰ ਕੈ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾ ਰੇ ਸੁ ਬੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਹੈ ਕੀਮਿਤ 
ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ ਜਾ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਇ ਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾ ਇ ॥ ਸਰੈ ਸਰੀਅਿਤ ਕਰਿ ਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਕੈਸੇ 
ਪਾਵਿਹ ਪਾਰੁ ॥ ਿਸਦਕੁ ਕਿਰ ਿਸਜਦਾ ਮਨੁ ਕਿਰ ਮਖਸੂਦੁ ॥ ਿਜਹ ਿਧਿਰ ਦੇਖਾ ਿਤਹ ਿਧਿਰ ਮਉਜੂਦੁ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- kir kY—rc ky, pYdw kr ky [ syie—auh pRBU Awp hI [ vKqu—mnu`Kw jnm dw 
smw [ khI nw jwie—ibAwn nhIN ho skdI [ srY—SrHw dw [ pwru—AMq, pwrlw bMnw [ 
isjdw—r`b A`gy inaUxw [ mKsUdu—inSwnw, pRXojn [ ijh iDir—ijs pwsy [ maujUdu—
hwzr [ 

ArQ:- isRStI (pYdw krn vwlw pRBU) Awp hI (ies ivc) v`s irhw hY [ ie`Qy jo mnu`K 
(mnu`Kw jnm) dy smy nUμ ivcwrdw hY (Bwv, jo ieh socdw hY ik ies isRStI ivc mnu`Kw srIr 
kwhdy leI imilAw hY) auh (aus pRBU dw) syvk bx jWdw hY [ pRBU (AwpxI rcI) kudriq ivc 
ivAwpk hY, aus dw mu`l pY nhIN skdw; jy koeI mu`l pwx dw jqn BI kry, qW aus dw mu`l 
d`isAw nhIN jw skdw [ 

jo mnu`K inrI SrHw Awid (Bwv, bwhrlIAW Dwrimk rsmW) dI hI ivcwr krdy hn, auh 
(jIvn dy shI mnorQ ƒ) smJx qoN ibnw (jIvn dw) pwrlw kMFw ikvyN l`B skdy hn? (hy 
BweI!) r`b qy Brosw r`K—ieh hY aus dy A`gy isr invwauxw, Awpxy mn ƒ r`b ivc joVnw—
ies nUμ izMdgI dw inSwnw bxw [ iPr ijs pwsy vyKIey, aus pwsy r`b hwzr id`sdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁ ਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਤñ ਿਮਲੈ ਜਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਹਦੂਿਰ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- gur sBw—guru dw sMg [ eyv—ies qrHW (inrw srIrk qOr qy) [ hdUir—hzUrI 
ivc; crnW ivc, Xwd ivc [ 

ArQ:- (srIr dI rwhIN) gurU dy nyVy jW gurU qoN dUr bYiTAW gurU dw sMg pRwpq nhIN huMdw [ hy 
nwnk! siqgurU qdoN hI imldw hY jdoN (is`K dw) mn (gurU dI) hzUrI ivc rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਦੂਿਰ ॥ ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਤੂੰ ਵਰਤਦ ਾ ਹਿਰ ਸਭਨਾ 
ਭਾਣਾ ॥ ਸਿਭ ਤੁਝੈ ਿਧਆਵਿਹ ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਿਰ ਸਾਰਗ ਪਾਣਾ ॥ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਰਾਧਦੇ ਿਤਨ ਹਉ 
ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਕਿਰ ਚੋਜ ਿਵਡਾਣਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- dIp—{sMsik®q Sbd ‘dÍIp’} “ijs dy dohIN pwsIN jl hovy [” Bwrq dy purwxy 
sMsik®q ivdvwnW ny ipRQvI dI keI ih`isAW ivc vMf kIqI [ koeI ies dy cwr ih`sy krdy hn, 
koeI s`q, koeI nO qy koeI qyrW [ hryk ih`sy dw nwauN ‘dÍIp r`iKAw qy ieh purwqn i^Awl hY 
ik ieh ih`sy Awpo ivcoN Bwry smuMdrW dI rwhIN v`K v`K hn [ sMsik®q dy iek pRis`D kvI SRI 
hrS dy rcy hoey pusqk mhwkwvX nYSDcirq dy pihly srg ivc 18 dÍIp d`sy gey hn, pr 
pRis`D igxqI s`q hI hY, ijhw ik ‘rGUvMS’ qy ‘SkuMqlw’ nwmI pRis`D pusqkW ivc drj hY [ 
iehnW s`qW ivcoN ivckwrly dÍIp dw nwauN jMbUdÍIp hY ijs ivc swfw dyS Bwrq vrS Swml hY 
[ ds ASt purwxw—ATwrW purwx ieh hn: 

bRwhm pwhm vYÕxv c _Yvz Bwgvz qQw [ qQwNXNnwrdIXz c mwkL&fyXz c spRmz ] AwÀnyXmÕtkz 
pRo#qz BivÕXNnvmz qQw ] d_mz bRhmvYvzqL ilzgmykwd_z qQw ] vwrwhz ¬wd_wz pRokqz Ôkwzd 
cw> >Xod_z ] cqudL_z vwmnz c kOmL pöcd_z qQw ] mw^ÔXz c gw{fz cYvbRhm xwÕtwd_ qQw 
] 

bRhm, pdm, ivSnU, iSv, Bgvq, nwrd, mwrkMfy, AgnI, Biv`Kq, bRhm ivvrq, ilMg, 
vrwh, skMd, vwmn, kUrm, mqs, gruV, bRhmWf [ nv KMf—DrqI dy nO ih`sy [ swrg—
DnuK [ pwxw—pwix, h`Q [ swrgpwx—ijs dy h`Q ivc DnuK hY [ gurmiK—gurU dI rwhIN, 
gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ coj—kOqk, lIlHw [ ivfwxw-Acrj [ 

ArQ:- s`q dIp, s`q smuMdr, nO KMf, cwr vyd, ATwrW purwx, iehnW sBnW ivc qUM hI v`s 
irhw hYN, qy sB ƒ ipAwrw l`gdw hYN [ hy DnuK-DwrI pRBU! swry jIAw jMq qyrw hI ismrn 
krdy hn [ mYN sdky hW auhnW qoN, jo gurU dy snmuK ho ky qYnUμ jpdy hn (BwvyN) qUM Ascrj 
lIlHw rc ky Awip hI Awp sBnW ivc ivAwpk hYN [4[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਦੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸਾਿ ਹਬ ਕੈ ਰ ੰਿ ਗ ਰਹੈ ਕਬਹੂ ੰ ਨ 
ਤੂਟਿਸ ਨੇਹੁ ॥ ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਜਾਇਸੀ ਿਲਿਖਆ ਭੀ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਜਾਇਸੀ ਜੋ 
ਧੁਿਰ ਛੋਡੀ ਸਚੈ ਪਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- klau—klm [ mswjnI—dvwq [ rMig—ipAwr ivc [ sh pRIiq—Ksm dw 
ipAwr [ Duir—Dur qoN, Awpxy dr qoN [ scY—sdw-iQr pRBU ny [ pwie CofI—(ihrdy ivc) 
pw id`qI hY [ 

ArQ:- klm dvwq mMgwx dw kIh lwB? (hy s`jxw!) ihrdy ivc hI (hrI dw nwm) ilK lY 
[ (ies qrHW jy) mnu`K sdw sweIN dy ipAwr ivc (iB`jw) rhy (qW) ieh ipAwr kdy nhIN qu`tygw 
(nhIN qW) klm dvwq qW nwS ho jwx vwlI (SY) hY qy (ies dw) iliKAw (kwZz) BI nwS ho 
jwxw hY [ pr, hy nwnk! jo ipAwr s`cy pRBU ny Awpxy dr qoN (jIv dy ihrdy ivc) bIj id`qw 
hY aus dw nws nhIN hovygw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਵਉਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਸਿ ਚ 
ਰਹਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਹੈ ਕਰਮ ੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- ko—koeI BI mnu`K [ ivaupwie—inrxw kr ky [ siqguir—gurU ny [ idRVwieAw—
p`kw kIqw hY [ sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ krmI—imhr nwl [ plY pwie—imldw hY [ 

ArQ:- bySk inrxw kr ky vyK lau, jo kuJ (iehnW A`KIAW nwl) id`sdw hY (jIv dy) nwl 
nhIN jw skdw, (iesy krky) siqgurU ny inScw krwieAw hY (ik) s`cw pRBU (nwl inBx-jog 
hY), (qW qy) pRBU ivc ibrqI joVI r`Ko [ hy nwnk! jy pRBU dI imhr hovy qW gurU dy Sbd dI 
rwhIN s`cw hrI ihrdy ivc v`sdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਅੰਦਿਰ ਬਾਹਿਰ ਇਕੁ ਤੂੰ ਤੂੰ ਜਾ ਣਿਹ ਭੇਤੁ ॥ ਜੋ ਕੀਚੈ ਸੋ ਹਿਰ ਜਾਣਦਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਚੇ ਤੁ 
॥ ਸੋ ਡਰੈ ਿ ਜ ਪਾਪ ਕਮਾਵਦਾ ਧਰਮੀ ਿਵਗਸੇਤੁ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਆਿਪ ਿਨਆਉ ਸਚੁ ਤਾ ਡਰੀਐ ਕੇ ਤੁ ॥ 
ਿਜਨਾ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸੇ ਸਿ ਚ ਰਲੇਤੁ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- mn—hy mn! ivgsyqu—^uS huMdw hY [ scw—At`l [ kyqu—ikauN? sic—sdw-
iQr rihx vwly hrI ivc [ 

ArQ:- hy hrI! qUM sB QweIN (AMdir bwhir) (ivAwpk) hYN, (ies krky jIvW dy) ihridAW ƒ 
qUM hI jwxdw hYN [ hy myry mn! jo kuJ krIdw hY (sB QweIN ivAwpk hox krky) auh hrI 
jwxdw hY, (qW qy) aus dw ismrn kr [ pwp krn vwly nUμ (r`b qoN) fr l`gdw hY, qy DrmI 
(vyK ky) iKVdw hY [ hy hrI! frIey BI ikauN? (jdoN ijhw) qUM Awip s`cw hYN (iqhw) qyrw 
inAwau BI s`cw hY [ (frnw qW ikqy irhw), hy nwnk! ijnHW nUμ s`cy hrI dI smJ peI hY, auh 
aus dy ivc hI rl jWdy hn (Bwv, aus dy nwl iek-imk ho jWdy hn) [5[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਕਲਮ ਜ ਲ ਉ ਸਣੁ ਮ ਸਵਾਣੀਐ ਕਾਗਦੁ ਭੀ ਜਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਲਖਣ ਵਾਲਾ ਜਿਲ ਬਲਉ 
ਿਜਿਨ ਿਲਿਖਆ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵ ਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
84} 
pdArQ:- pUrib iliKAw—pihlW qoN kmwieAw hoieAw [ mnu`K jo jo krm krdw hY, aus dy 
do is`ty inkldy hn—iek zwhrw id`sx vwlw, mwiek lwB jW hwnI; qy dUjw, aus krm dw 
Asr jo mn qy pYNdw hY, ijs vwsqy ‘sMskwr’ l&z vriqAw jw skdw hY [ cMgy krm dw 
cMgw sMskwr qy mMdy dw mMdw [ iksy krm dw cMgw jW mMdw hoxw BI krm dI bwhrlI id`sdI 
ivDI jW qrIky qoN nhIN jwicAw jw skdw [ ieh BI mn dI Bwvnw dy ADIn hY [ so mnu`K dw 
mn kIh hY? aus dy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [ mnu`K sdw iehnW sMskwrW dy 
ADIn rihMdw hY [ jy ieh sMskwr cMgy hox, qW mn Bly pwsy lY jWdw hY, jy mMdy hox qW mwVy 
pwsy [ iesy nUμ hI “pUrib iliKAw” AwiKAw igAw hY [ ieh ‘pUrib ilKy’ sMskwr mnu`K dy 
Awpxy jqn nwl nhIN im`t skdy, ikauNik ‘Awpxw jqn’ mnu`K sdw Awpxy mn dI rwhIN kr 
skdw hY, qy mn sdw auDr pRyrdw hY ijDr dy ies ivc sMskwr hn [ ie`ko hI qrIkw hY 
iehnW ƒ mytx dw—Bwv, mn dy sMskwrW nUμ siqgurU dI rzw ivc lIn kr dyxw [ 

jlau—sV jwey [ sxu—smyq [ jil blau—sV bl lwey [ ijin—ijs ny [ Bwau—ipAwr 
[ dUjw Bwau—pRBU ƒ C`f ky dUjy dw ipAwr, mwieAw dw ipAwr [ 

ArQ:- sV jwey auh klm; smyq dvwq dy, qy auh kwgq BI sV jwey, ilKx vwlw BI sV 
mry, ijs ny (inrw) mwieAw dy ipAwr dw lyKw iliKAw hY, (ikauNik) hy nwnk! (jIv) auhI 
kuJ kmWdw hY, jo (sMskwr Awpxy cMgy mMdy kIqy kMmW Anuswr) pihlW qoN (Awpxy ihrdy auqy) 
ilKI jWdw hY, (jIv) ies dy ault kuJ nhIN kr skdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲਣਾ ਮਾਇਆ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਿਥਰੁ ਨਹੀ 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- kUVu—nwsvMq, ivArQ [ 

ArQ:- hor (mwieAw sMbMDI) pVHnw ivArQ au~dm hY, hor bolxw (BI) ivArQ (ikauNik ieh 
au~dm) mwieAw nwil ipAwr (vDwaNudy hn) hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw koeI BI sdw nhIN 
rihxw (Bwv, sdw nwl nhIN inBxw), (ies vwsqy) jy koeI hor pVHnIAW hI pVHdw hY ^uAwr 
huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੀ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀਰ ਤਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਾ 
ਿਨਆਉ ਹੈ ਧਰਮ ਕਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਾ ਫਲੁ ਹੈ ਜੀਅ ਕਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੀ 



 

ਹੈ ਜਾ ਨ ਸੁਣ ਈ ਕਿਹ ਆ ਚੁਗਲ ਕਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਅਪੁਿਛਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਕਾ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- vfI—vfI krxI, sB qoN cMgw kMm [ jIA kw Plu—ijMd dw Pl, jIvn dw 
mnorQ [ ApuiCAw—iksy dI swlwh lYx qoN ibnw, iksy nUμ pu`Cx qoN ibnw [ 

ArQ:- ijs hrI dw Drm dw inAW hY, ausdI is&iq-swlwh qy ausdw kIrqn krnw—ieho 
(jIv leI) v`fI (krxI) hY [ hrI dI vifAweI krnI sB qoN cMgw kMm hY (ikauNik) jIv dw 
(AslI) Pl (hI ieho) hY (Bwv jnm-mnorQ hI iehI hY) [ jo pRBU cugl dI g`l vl kMn 
nhIN Drdw, aus dI is&iq krnI v`fI krxI hY [ jo pRBU ikso ƒ pu`C ky dwn nhIN dyNdw aus 
dI vifAweI au~qm kMm hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਸਭ ਮੁਈ ਸੰਪ ਉ ਿਕਸੈ ਨ ਨਾਿਲ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ 
ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 84} 
pdArQ:- sB—swrI isRStI [ mueI—duKI hoeI hY [ hau hau krqI—AhMkwr kr kr ky [ 
sMpau—Dn [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ johI—q`kI, vyKI, GUirAw [ kwil—kwil 
ny [ smwil-sWB ky [ 

ArQ:- Dn iksy dy nwl nhIN (inBdw, prMqU Dn dI tyk r`Kx vwly swry jIv AhMkwrI ho ho ky 
Kpdy hn, Awqmk mOqy mry rihMdy hn [ mwieAw dy ipAwr ivc sB ny du`K (hI) pwieAw hY 
(ikauNik) jmkwl ny (ieho ijhy) sBnW ƒ GUirAw hY (Bwv, mwieAw dy moh ivc Psy jIv mOq 
qoN Qr-Qr kMbdy hn, mwno, auhnW ƒ jmkwl GUr irhw hY) [ hy nwnk! gurU dy mnmuK rihx 
vwly mnu`K sdw-iQr pRBU dw nwm ihrdy ivc sWB ky Awqmk mOq qoN bcy rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਗਲਂ ੀ ਅਸੀ ਚੰਗੀਆ ਆ ਚਾ ਰੀ ਬੁਰੀਆਹ ॥ ਮਨਹੁ ਕੁ ਸੁਧਾ ਕਾਲੀਆ ਬਾਹਿਰ ਿਚਟਵੀਆਹ ॥ 
ਰੀਸਾ ਕਿਰਹ ਿਤਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਦ ਰ ੁ ਖੜੀਆਹ ॥ ਨਾਿਲ ਖਸਮੈ ਰਤੀਆ ਮਾਣਿਹ ਸੁਿਖ ਰਲੀਆਹ ॥ 
ਹੋਦੈ ਤਾਿਣ ਿਨਤਾਣੀਆ ਰਹਿਹ ਿਨਮਾਨਣੀਆਹ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਹ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 85} 
pdArQ:- AwcwrI—cwl-clx ivc [ mnhu—mn qoN [ kusuDw—KotIAW [ qnwVIAw—auhnW 
dIAW [ syvih dru—bUhw m`lI bYTIAW hn [ skwrQw—sPl [ 

ArQ:- AsI g`lW ivc suc`jIAW (hW, pr) Awcrn dIAW mwVIAW hW, mnoN KotIAW qy kwlIAW 
(hW, pr) bwhroN sw& suQrIAW [ (iPr BI) AsI rIsW auhnW dIAW krdIAW hW jo swvDwn ho 
ky Ksm dy ipAwr ivc iB`jIAW hoeIAW hn qy Awnμd ivc rlIAW mwxdIAW hn, jo qwx 
huMidAW BI inrmwx rihMdIAW hn [ hy nwnk! (swfw) jnm sPl (qW hI ho skdw hY) jy 
auhnW dI sMgiq ivc rhIey [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਲੁ ਮੀਨਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਜਾਲੁ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇਦਾ ਆਪੇ ਿਵਿਚ 
ਸੇਬਾਲੁ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਮਲੁ ਅਿਲਪਤੁ ਹੈ ਸੈ ਹਥਾ ਿਵਿਚ ਗੁਲਾਲੁ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ਇ ਕ 
ਿਨਮਖ ਘੜ ੀ ਕਿਰ ਿਖਆ ਲੁ ॥ ਹਿਰ ਤੁਧਹੁ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਿਖ ਿਨਹਾ ਲੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 
85} 
pdArQ:- mInw—m`CI [ vqwiedw—ivCWdw [ sybwlu—(sM: Syvwl) pwxI ivc hry rMg dw 
jwlw (Bwv, dunIAw dy pdwrQ) [ Ailpqu—inrwlw [ sY hQw ivic—sYNkVy h`Q fUMGy (pwxI) 
ivc [ gulwlu—sohxw, suMdr [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ inhwlu—pRsMn, cVHdI klw 
ivc, iKiVAw hoieAw [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM Awp hI (m`CI dw jIvn-rUp) jl hYN, Awp hI (jl ivc) m`CI hYN, qy 
Awp hI jwl hYN [ qUM Awp hI jwl ivCWdw hYN Aqy Awp hI jl ivc jwlw hYN, qUM Awp hI fUMGy 
jl ivc suMdr inrlyp kMvl hYN [ (hy hrI!) jo (jIv) iek plk mwqR (qyrw) iDAwn Dry, 
(aus ƒ) qUM Awp hI (ies jwl ivcoN) CufwauNdw hYN [ hy hrI! qYQoN pry hor kuJ nhIN hY, 
siqgurU dy Sbd dI rwhIN (qYnUμ hr QW) vyK ky (kaul Pu`l vWg) cVHdI klw ivc rih skIdw 
hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੈ ਬਹੁਤਾ ਰੋਵੈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਧੋਖਾ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ ਜੇ ਧਨ ਖਸਮੈ ਚਲੈ ਰਜਾਈ 
॥ ਦਿਰ ਘਿਰ ਸੋਭਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਿਚ ਸਮਾ ਈ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 85} 
pdArQ:- rovY—klpdw hY [ DoKw—icMqw [ Dn—jIv-iesqRI [ dir— (pRBU dy) dr qy [ 
mihl—pRBU dy mhl ivc, hzUrI ivc [ krmI—imhr nwl [ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ pRBU dy) Bwxy dI smJ nhIN pYNdI, aus ƒ bhuq klpxw l`gI rihMdI hY; 
aus dy mn ivc icMqw huMdI hY, (ies krky suK dI) nINd nhIN sON skdw (Bwv, kdy SWqI nhIN 
huMdI) [ jy (jIv-) iesqRI (pRBU) Ksm dy Bwxy ivc qury, qW drgwh ivc qy ies sMswr ivc 
aus dI soBw huMdI hY Aqy (pRBU dI) hzUrI ivc aus nUμ Awdr imldw hY [ (pr, hy nwnk!) pRBU 
imhr kry qW (Bwxw mMnx vwlI ieh) smJ imldI hY, qy gurU dI ikrpw dI rwhIN (Bwxy dy 
mwlk) sdw-iQr sWeI ivc jIv lIn ho jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭਾ ਦੇਿਖ ਨ ਭੁਲੁ ॥ ਇਸ ਕਾ ਰੰਗੁ ਿਦਨ ਥੋਿੜਆ ਛੋਛਾ ਇ ਸ 
ਦਾ ਮੁਲੁ ॥ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ ਿਬਸਟਾ ਅੰਦਿਰ ਕੀਟ ਸੇ ਪ ਇ ਪਚਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾ ਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਤੇ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਭਗਤੀ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਸਹ ਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾ ਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 85} 



 

pdArQ:- CoCw—qu`C [ pic muey—^uAwr huMdy hn [ kIt—kIVy [ pie—pY ky [ vwro vwr—
muV muV [ rMguly—sohxy [ shij—shj AvsQw ivc, Afolqw ivc [ shjy—‘shj’ ivc [ 

ArQ:- hy nwm qoN s`Kxy mnmuK! ksuMBy dw (mwieAw dw) rMg vyK ky muihq nwh ho jw, ies dw 
rMg (Awnμd) QoVy idn hI rihMdw hY, qy ies dw mu`l BI qu`C ijhw huMdw hY [ ijvyN ibSty ivc 
pey hoey kIVy ivlUμ ivlUμ krdy hn, iqvyN mUrK (AkloN) AMnHy qy miq-hIx jIv mwieAw dy moh 
ivc Ps ky muV muV duKI huMdy hn [ hy nwnk! jo jIv gurU dy igAwn qy suBwau ivc (AwpxI 
miq qy suBwau lIn kr dyNdy hn), auh nwm ivc iB`jy hoey qy suMdr hn, shj AvsQw ivc 
lIn rihx krky auhnW dw BgqI dw rMg kdy nhIN auqrdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਈ ਸਭ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹਆ ॥ ਇਿਕ ਵਲੁ ਛਲੁ ਕਿਰ ਕੈ ਖਾਵਦੇ ਮੁਹਹੁ 
ਕੂੜੁ ਕੁ ਸਤੁ ਿਤਨੀ ਢਾਿਹਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰਿਹ ਤੁਧੁ ਓਤੈ ਕੰਿਮ ਓ ਇ ਲਾਇਆ ॥ ਇਕਨਾ ਸਚੁ 
ਬੁਝਾਇਓਨੁ ਿਤਨਾ ਅਤੁਟ ਭੰਡਾਰ ਦੇਵਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਖਾਿ ਹ ਿਤਨਾ ਸਫ ਲੁ ਹੈ ਅਚੇਤਾ ਹਥ ਤ ਡਾ ਇ ਆ 
॥੮॥{ਪੰਨਾ 85} 
pdArQ:- sMbwihAw—ApVwieAw [ ieik—keI jIv [ muhhu—mUMhoN [ FwihAw—boilAw [ 
Eie—auh swry jIv [ buJwieEnu—buJwieAw aus (hrI) ny [ cyiq—cyq ky, ismr ky [ 

ArQ:- (hy hrI!) qUM Awpy (swrw) sMswr ricAw hY, Aqy (sB nUμ) irzk ApVw irhw hYN [ 
(iPr BI) keI jIv (qYnUμ rwzk nwh smJdy hoey) vl-Cl kr ky iF`f Brdy hn, qy mUMhoN kUV 
kus`q boldy hn [ (hy hrI!) jo qyrI rzw hY soeI auh krdy hn, qUM auhnW nUμ auho ijhy kMm 
(vl-Cl) ivc hI lw r`iKAw hY [ ijnHW nUμ hrI ny Awpxy s`cy nwm dI sUJ b^SI hY, auhnW nUμ 
ieqny ^zwny (sMqoK dy) aus ny id`qy hn ik qot hI nhIN AwauNdI [ (AslI g`l ieh hY ik) jo 
jIv pRBU ƒ Xwd kr ky mwieAw vrqdy hn, auhnW ƒ PldI hY (Bwv, auh iqRSnwqur nhIN 
huMdy) qy r`b dI Xwd qoN s`KixAW dy h`Q (sdw) A`fy rihMdy hn (Bwv, auhnW dI iqRSnw nhIN 
imtdI) [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣਿਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਦਤਾ ਿਤਸੁ ਕਬ ਹੂੰ ਨ ਚੇਤੈ ਜੋ ਦੇਂਦਾ ਿਰਜਕੁ 
ਸੰਬਾਿਹ ॥ ਜ ਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਅ ੰਧੁਲ ੇ 

ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸੁਖੁ ਮਾਣਿਹ 
ਸੁਖੁ ਪੈਨਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾ ਉ ਮਨਹੁ ਨ ਿਵਸਾਰੀਐ ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾ ਇ 
॥੧॥ 



 

pdArQ:- vKwxih—ivAwiKAw krdy hn [ suAwie—suAwd ivc [ ijin—ijs hrI ny [ 
jIau—ijMd [ sMbwih dyNdw—ApVWdw hY [ min—mn ivc [ mwxih—(nwm jpx vwly) mwxdy 
hn [ suiK—suK ivc [ suKy suiK—suK hI suK ivc [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 

ArQ:- (jIB nwl) pVH pVH ky (pr) mwieAw dy moh dy suAwd ivc pMfq lok vydW dI 
ivAwiKAw krdy hn [ (vyd-pwTI huMidAW BI) jo mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc hrI dw nwm 
ivswrdw hY, aus mn dy mUrK nUμ dMf imldw hY, (ikaNuik) ijs hrI ny ijMd qy srIr (Bwv, 
mnu`Kw jnm) b^iSAw hY qy jo irzk pucwauNdw hY aus nUμ auh kdy Xwd BI nhIN krdw, jm dI 
PwhI aus dy gloN kdy k`tI nhIN jWdI qy muV muV auh jMmdw mrdw hY [ AMnHy mnmuK nUμ kuJ 
smJ nhIN AwauNdI, qy (pihly kIqy kMmW dy Anuswr jo sMskwr Awpxy ihrdy qy) ilKdw irhw 
hY, (auhnW dy Anuswr hI hux BI) vYsy kMm krI jWdw hY [ (ijs mnu`K nUμ) pUry BwgW nwl suK-
dwqw siqgurU iml pYNdw hY, nwm aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [ (gurU dI srn pYx vwly mnu`K) 
Awqmk Awnμd mwxdy hn (dunIAw dw Kwx) hMFwx (auhnW vwsqy) Awqmk Awnμd hI hY, qy 
(auhnW dI aumr) inrol suK ivc hI bIqdI hY [ hy nwnk! ieho ijhw (suKdweI) nwm mnoN 
ivswrnw cMgw nhIN, ijs dI rwhIN s`cI drgwh ivc soBw imldI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਆ ਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਾ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੇ ਪਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਕਰ ੇ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਿ ਖ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਜੀਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾ ਉ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਮੋਿਹ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਉ ਰਾਖੁ ਤੂ ੰ ਨਾਨਕੁ ਤੇਰ ਾ 
ਦਾਸੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- syiv—syvw kr ky, hukm mMn ky [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ Awpu—Awpxy Awp 
ƒ [ sbid—Sbd dI rwhIN [ sMjmu—ieMdRIAW nUμ rokx dw au~dm [ iDRgu—iPtkwr-jog [ 
moih—moh ivc (Ps ky) [ 

ArQ:- (ijs ny) siqgurU dI d`sI syvw kIqI hY (aus nUμ) guxW dw ^zwnw s`cw nwm (rUpI) suK 
pRwpq huMdw hY [ gurU dI miq lY ky (auh) Awpy dI pCwx krdw hY, qy hrI dy nwm dw (aus dy 
AMdr) cwnx huMdw hY [ auh inrol sdw-iQr nwm ismrn dI kmweI krdw hY, (ies krky) 
pRBU dI drgwh ivc (aus nUμ) Awdr imldw hY [ ijMd qy srIr sB kuJ pRBU dw (jwx ky auh 
pRBU A`gy) bynqI qy is&iq-swlwh krdw hY [ Sbd dI rwhIN auh sdw-iQr pRBU dI is&iq 
krdw hY, qy hr vyly Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdw hY [ pRBU dI is&iq-swlwh mn ivc 
vswxI—iehI aus leI jp qp qy sMjm hY qy nwm qoN s`Kxw jIvn (aus nUμ) iPtkwr-jog 
(pRqIq huMdw hY) [ (iehI) nwm gurU dI miq qy c`ilAW imldw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K moh ivc (Ps ky) nSt huMdw hY (Bwv, mnu`Kw jnm ivArQ gvw lYNdw hY) [ (hy 
pRBU!) ijvyN qYnUμ cMgw l`gy, iqvyN shYqw kr (qy nwm dI dwiq dyh) nwnk qyrw syvk hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਸੁ ਦਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਰਾਿਸ ॥ ਸਿ ਭ ਤੁਧੈ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗਦੇ ਿਨਤ ਕਿਰ ਅਰਦਾਿਸ 
॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਮਲੈ ਇਕਨਾ ਦੂਿਰ ਹੈ ਪਾਿਸ ॥ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ 
ਪਾਸਹੁ ਮੰਗੀਐ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥ ਸਿਭ ਤੁਧੈ ਨੋ ਸਾਲਾਹਦੇ ਦਿਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਗਾਿਸ 
॥੯॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ rwis—pUMjI [ Ardwis—qrlw, ArzoeI [ kir—kr ky [ 
pwis—nyVy (huMdw hoieAw BI) [ inrjwis—inrxw kr ky [ ko—koeI BI [ dir—dr qy, 
hzUrI ivc [ 

ArQ:- (hy hrI!) hryk jIv qyrw (bxwieAw hoieAw hY) qUM sB dw (mwlk hYN Aqy) sBnW dw 
^zwnw hYN (Bwv, rwzk hYN) iesy kr ky sdw jodVIAW krky swry jIv qyry pwsoN hI dwn mMgdy 
hn [ ijs nUμ qUM dwiq dyNdw hYN, aus nUμ sB kuJ iml jWdw hY (Bwv, aus dI Btkxw dUr ho 
jWdI hY) [ (pr jo hor dr FUMfdy hn, auhnW dy) qUM inkt-vrqI huMdw hoieAw BI (auhnW nUμ) 
dUir pRqIq ho irhw hYN [ koeI iDr BI mn ivc inrnw kr ky vyK ley (hy hrI!) qyQoN ibnw hor 
koeI itkwxw nhIN, ijQoN kuJ mMg skIey [ (auØN\ qW) swry jIv qyrI hI vifAweI kr rhy hn, 
(pr) (jo jIv) gurU dy snmuK rihMdy hn (auhnW nUμ) (qUM AwpxI drgwh ivc prgt krdw hYN 
(Bwv, Awdr b^Sdw hYN) [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਪਿੜ ਪਿੜ ਉ ਚਾ ਕੂ ਕਦਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਚੀਨਈ 
ਮਿਨ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਜਗਤੁ ਪਰਬੋਧਦਾ ਨਾ ਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਿਰ 
ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- AMqir—Awpxy AMdr [ n cIneI—nhIN pCwxdw [ min—mn ivc [ dUjY Bwie—
r`b qoN ibnw hor ipAwr ivc [ prboDdw—jgWdw hY, m`qW dyNdw hY [ 

ArQ:- pVH pVH ky pMifq (jIB nwl vyd Awidk dw) au~cI sur nwl aucwrx krdw hY, (pr) 
mwieAw dw moh ipAwr (aus nUμ ivAwp irhw hY) [ (auh) ihrdy ivc r`b dI Bwl nhIN krdw, 
(ies krky) mnoN mUrK qy AnpVH (hI hY) mwieAw dy ipAwr ivc (aus nUμ Awp nUμ qW) smJ 
nhIN AwauNdI, (qy) sMswr nUμ m`qW dyNdw hY [ (ieho ijhw pMifq) mnu`Kw jnm ivArQ gvwauNdw 
hY, qy jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਬੂਝਹੁ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸñਿ ਤ ਸੁਖੁ ਮਿਨ 
ਵਸੈ ਚੂਕੈ ਕੂ ਕ ਪੁਕਾਰ ॥ ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਖਾਇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿ ਦ 
ਰਤੇ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- cUkY—mu`k jWdI hY [ kUk pukwr—klpxw [ AwpY no Awpu—inrol Awpxy Awp ƒ, 
cMgI qrHW Awpw-Bwv ƒ [ mukqu—ivkwrW qoN Awzwd [ 



 

ArQ:- ivcwr kr ky smJ lvo (Bwv, vyK lvo), ijnHW ny siqgurU dI d`sI hoeI kwr kIqI hY 
aunHW ƒ hI nwm dI pRwpqI hoeI hY [ auhnW dy hI ihrdy ivc sdw SWqI qy suK v`sdw hY qy 
klpxw mu`k jWdI hY [ ‘Awpxy Awp ƒ Kw jwey (Bwv, Awpw-Bwv invwry) qW mn sw& huMdw 
hY’—ieh ivcwr (BI) siqgurU dy Sbd dI rwhIN hI (aupjdI hY) [ hy nwnk! jo mnu`K siqgurU 
dy Sbd ivc r`qy hoey hn, auh mukq hn, (ikauNik) pRBU jI dy ipAwr ivc auhnW dI ibrqI 
juVI rihMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲਘਾਇ ॥ ਮਨਹਿਠ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ 
ਵੇਦਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਲਏ ਹਿਰ ਲਾਇ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- gurmuiK—auh mnu`K jo gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY [ gurmuiK  pwvY Qwie—gurmuK 
dI bMdgI prmwqmw kbUl krdw hY [ mn hiT—mn dy hT nwl [ 

ArQ:- pRBU dI bMdgI (auØN\ qW hr iek leI hI) sPl hY (Bwv, mnu`Kw jnm ƒ sPlw krn 
vwlI hY, pr) kbUl aus dI huMdI hY (Bwv, pUrn sPlqw aus ƒ huMdI hY) jo siqgurU dy snmuK 
rihMdw hY [ ausy mnu`K ƒ (hI) siqgurU imldw hY, ijs auqy pRBU qru`Tdw hY Aqy auho hI hir-
nwm dw ismrn krdw hY [ (jIvW ƒ sMswr-swgr qoN jo pRBU) pwr lμGWdw hY, auh imldw hI 
siqgurU dy Sbd duAwrw hY [ vyd (Awidk Dwrmk pusqkW) ƒ BI jw ky pu`C vyKo (Bwv, 
purwqn Drm-pusqk BI iehI g`l d`sdy hn) ik Awpxy mn dy hT nwl iksy ny r`b nhIN l`Bw 
(gurU dI rwhIN hI imldw hY) [ hy nwnk! hrI dI syvw auhI jIv krdw hY ijs ƒ (gurU imlw 
ky) hrI Awip syvw ivc lwey [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਦੁਸਟੁ ਅਹੰਕਰਣੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 
ਸਾਲਾਿਹ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਆਿਪ ਹੋਆ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਸਭੁ ਕੁ ਲੁ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥ ਸੋਹਿ ਨ ਸਿਚ ਦੁਆਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮ ਰ ਣੁ ਿਵਗਾਿੜਆ ॥ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਹੁਕਮੁ ਿਕਆ ਕਰਿਹ 
ਿਵਚਾਿਰਆ ॥ ਆਪਹੁ ਦੂਜੈ ਲਿਗ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ ਿਵਸਾਿਰਆ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 86} 
pdArQ:- AhMkrxu—AhMkwr [ vrIAwmu—sUrmw [ mrxu—mOq, AMq vylw [ 

ArQ:- hy nwnk! auh mnu`K bhwdur sUrmw hY ijs ny (mn) ivcoN duSt AhMkwr ƒ dUr kIqw hY 
qy gurU dy snmuK ho ky (pRBU dy) nwm dI is&iq-swlwh kr ky jnm sPlw kIqw hY [ auh 
(sUrmw) Awp sdw leI (ivkwrW qoN) Cu`t jWdw hY, qy (nwl) swrI kul ƒ qwr lYNdw hY [ 
‘nwm’ nwl ipAwr krn vwly bMdy s`cy hrI dy drgwh ivc soBw pwauNdy hn [ pr, mnmuK 
AhMkwr ivc sVdy hn qy duKI ho ky mrdy hn [ iehnW ivcwirAW dy v`s BI kIh hY? sB (pRBU 
dw) Bwxw vrq irhw hY [ (mnmuK Awpxy Awp dI Koj C`f ky mwieAw ivc ic`q joVdy hn, qy 



 

pRBU-pqI ƒ ivswrdy hn [ hy nwnk! nwm qoN hIx hox krky auhnW ƒ sdw du`K imldw hY, suK 
auhnW ƒ ivsr hI jWdw hY (Bwv, suK dw kdI mUMh nhIN vyKdy) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਿਤਿਨ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁ ਕਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ 
ਗਾਈ ਕਿਰ ਚਾਨਣੁ ਮਗੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾ ਕੈ ਸਾ ਚੈ ਨ ਾ ਿ ਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਕਰਤਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾ ਇ 
ਲਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾ ਜੀਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਖਨੁ ਮਿਰ ਜਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 86-87} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ Brmu—Btkxw [ 
kImiq—is&iq [ mgu—rsqw [ nwim—nwm ivc [ sBu—hr QW [ nwie—nwm ivc [ 
iKnu—plk, pl Br [ 

ArQ:- ijnHW ƒ pUry siqgurU ny ihrdy ivc hir-nwm idRVH kr id`qw hY, auhnW ny AMdroN 
Btkxw dUr kr leI hY [ auh hrI-nwm dI aupmw krdy hn, qy (ies is&iq-swlwh ƒ) 
cwnx bxw ky (is`Dw) rsqw auhnW ƒ id`s pYNdw hY [ auh AhMkwr dUr kr ky ie`k nwl inhuM 
lWdy hn, Aqy ihrdy ivc nwm vsWdy hn [ gurU dI miq qy qurn dy kwrn jm auhnW ƒ GUr 
nhIN skdw, (ikauNik) s`cy nwm ivc auhnW dI ibrqI juVI huMdI hY [ (pr) ieh sB pRBU dw 
Awpxw kOqk hY, ijs qy pRsMn huMdw hY aus ƒ nwm ivc joVdw hY [ (ieh) dws nwnk (BI) 
‘nwm’ dy Awsry hY, iek plk Br BI ‘nwm’ qoN s`Kxw rhy qW mrn lgdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਦੀਬਾਣ ਿ ਸਉ ਸੋ ਸਭਨੀ ਦੀਬਾਣੀ ਿਮਿਲਆ ॥ ਿਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾ ਇ ਿਤਥੈ ਓਹੁ 
ਸੁਰਖਰੂ ਉਸ ਕੈ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਸਭ ਪਾਪੀ ਤਿਰਆ ॥ ਓਸੁ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਪਰਵਿਰਆ ॥ 

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਨਾਇ ਿਕਲਿਵਖ ਸਭ ਿਹਿਰਆ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ 
ਿਚਿਤ ਸੇ ਅਸਿਥਰੁ ਜਿਗ ਰਿਹਆ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 87} 
pdArQ:- dIbwx—drbwr [ surKrU—iKVy m`Qy vwlw [ nwmo—nwm hI [ prvirAw—
prvwr, rOSnI dw c`kr (ijvyN ‘cMd’ prvwirAw jWdw hY) [ nwie—nwm dI rwhIN [ 
iklivK—pwp [ ihirAw—nws ho jWdy hn [ iek min—iek-mn ho ky [ AsiQru—At`l [ 

ArQ:- jo mnu`K hrI dy drbwr ivc imilAw (Awdr pwaux-Xog hoieAw) hY, aus ƒ (sMswr 
dy) sB drbwrW ivc Awdr imldw hY [ ijQy auh jWdw hY, auQy hI aus dw m`Qw iKiVAw rihMdw 
hY, aus dw mUMh vyK ky (Bwv, aus dw drSn kr ky) sB pwpI qr jWdy hn (ikauNik) aus dy 
ihrdy ivc nwm dw ^zwnw hY, qy nwm hI aus dw prvwr hY (Bwv, nwm hI aus dy isr dy 
duAwly rOSnI dw c`k® hY) [ (hy BweI!) nwm ismrnw cwhIdw hY, qy nwm dw hI iDAwn Drnw 
cwhIdw hY, nwm (jpx) kr ky sB pwp dUr ho jWdy hn [ ijnHW ny eykwgr ic`q ho ky nwm 
jipAw hY, auh sMswr ivc At`l ho gey hn (Bwv, sMswr ivc sdw leI auhnW dI soBw qy 
pRiqStw kwiem ho geI hY) [11[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਆਤਮਾ ਦੇਉ ਪੂਜੀਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਆਤਮੇ ਨੋ ਆਤਮੇ ਦੀ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ਹੋਇ 
ਤਾ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ ਆਤਮਾ ਅਡੋਲੁ ਨ ਡੋਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਵਣੁ ਸਹਜੁ ਨ 
ਆਵਈ ਲੋਭੁ ਮੈਲੁ ਨ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਭ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 

ਸਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਧੋਤੀ ਮੂਿਲ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ਸਭੁ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੈਲ ਾ ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਮ ਾ ਿ ਹ 
ਸਮਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 87} 
pdArQ:- Awqmw dyau—prmwqmw [ shij—shj ivc, igAwn AvsQw ivc [ suBwie—
suBwv ivc (lIn ho ky) [ pRqIiq—XkIn [ prcw—vwk&I, ipAwr [ nwie—nHwie, nHw lYNdw 
hY [ 

ArQ:- gurU di miq lY ky qy gurU dy suBwau ivc (Awpxw suBwau lIn kr ky) jIv-Awqmw dw 
pRkwS krn vwly (hrI) dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ (ies qrHW) jdoN jIv ƒ pRBU (dI 
hoNd qy) isdk b`J jwvy, qW ihrdy ivc hI (pRBU nwl) ipAwr bx jWdw hY (qy qIrQ AwidkW qy 
jwx dI loV nhIN rihMdI), ikauNik siqgurU dy ipAwr ivc qy suBwau ivc (vriqAW) jIvwqmw 
(mwieAW vloN) Aih`l ho ky folxoN ht jWdw hY [ siqgurU qoN ibnw Afol AvsQw nhIN AwauNdI, 
qy nwh hI mn ivcoN loB-mYl dUr huMdI hY [ jy iek plk Br BI pRBU dw nwm mn ivc v`s 
jwey (Bwv, jy jIv iek mn iek plk Br BI nwm jp sky) qW, mwno, ATwhT qIrQW dw 
ieSnwn kr lYNdw hY, (ikauNik) s`cy ivc juVy hoey ƒ mYl nhIN lgdI, mYL (sdw) mwieAw dy 
ipAwr ivc l`gdI hY, qy auh mYl kdy BI DoiqAW nhIN auqrdI, BwvyN ATwhT qIrQW dy 
ieSnwn pey krIey [ (kwrn ieh huMdw hY ik) mnu`K (gurU vloN) mnmuK (ho ky) AhMkwr dy 
Awsry (qIrQ-ieSnwn Awidk) krm krdw hY, qy du`K hI du`K shyVdw hY [ hy nwnk! mYlw 
(mn) qdoN hI pivqR huMdw hY, jy (jIv) siqgurU ivc lIn ho jwvy (Bwv, Awpw-Bwv imtw dyvy) 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਕੁ ਸਮਝਾਈਐ ਕਦਹੁ ਸਮਝਾ ਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਪਇਐ 
ਿਕਰਿਤ ਿਫਰਾਇ ॥ ਿਲਵ ਧਾਤੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮ ਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ 
ਸਬਿਦ ਕਸਵ ਟੀ ਲਾਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਨਾਿਲ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਿਲ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਿਝ ਸਮਾਇ ॥ ਮਨੁ ਜੋ 
ਇਛੇ ਸੋ ਲਹੈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦ ਭੁੰਚੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਮਨੈ ਿਜ 
ਹੋਰੀ ਨਾਿਲ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੀ ਮਨਹਿਠ ਹਾਿਰਆ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਕਮਾਇ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਿਜਣੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਕਮਾਵ ੈ ਮਨਮੁਿਖ ਆਵੈ ਜਾਇ 

॥੨॥{ਪੰਨਾ 87} 
pdArQ:- mnmuKu—auh ijs dw mUMh Awpxy mn vl hY, mn dw murId, Awp-hudrw [ 
ikrqu—kIqw hoieAw kMm [ ikriq—kIqy kMm dy Anuswr [ pieAY ikriq—auhnW kIqy krmW 



 

dy sMskwrW Anuswr jo ip`Cy iek`Ty ho cuky hn [ Dwqu—mwieAw [ sQ—JgVw inbyVn leI 
pMcYq iek`TI krnI [ BuMcIAY—CkIey [ luJxw—JgVnw [ ijxY—ij`q ley [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU vloN muK moVI bYTw hY, auh smJwieAW BI kdy nhIN smJdw, jy aus 
ƒ (gurmuKW dy ivc) rlw BI dyvIey, qW BI (suBwv krky) auhnW nwl nhIN rldw qy (ipCly 
kIqy) isr pey krmW Anuswr Btkdw iPrdw h Y [ (aus ivcwry auqy BI kIh ros? (sMswr 
ivc) rsqy hI do hn (hrI nwl) ipAwr qy (mwieAw nwl) ipAwr; (qy mnmuK) pRBU dy hukm 
ivc (hI) (mwieAw vwlI) kwr ipAw krdw hY [ (dUjy pwsy, hukm ivc hI) gurmuK mnu`K 
siqgurU dy Sbd dI rwhIN ksv`tI lw ky (Bwv, prK kr ky) Awpxy mn ƒ mwr lYNdw hY (Bwv, 
mwieAw dy ipAwr vloN rok lYNdw hY) [ auh sdw mn (dI ivkwr-ibrqI) nwl JgVw krdw hY, 
qy s`Q krdw hY (Bwv, aus ƒ smJwauNdw hY, qy AMq ies ivkwr-ibrqI ƒ) mn (dI SuB-
ibrqI) ivc lIn kr dyNdw hY [ (ies qrHW siqgurU dy) suBwau ivc (Awpw lIn krn vwlw) 
mn jo ie`Cw krdw hY so lYNdw hY [ (hy BweI!) gurmuKW vwlI kwr kr ky sdw nwm-AMimRq 
pIvIey [ mn ƒ C`f ky jo jIv (srIr Awidk) hor nwl JgVw pWdw hY, auh jnm ibrQw 
gvWdw hY [ mnmuK mn dy hT ivc (bwzI) hwr jWdw hY, qy kUV-kus`q (dI kmweI) krdw hY 
[ hy nwnk! gurmuK siqgurU dI ikrpw nwl mn ƒ ij`qdw hY, pRBU nwl ipAwr joVdw hY qy 
sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY [ (pr,) mnmuK Btkdw iPrdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁ ਣਹੁ ਜਨ ਭਾ ਈ ਹਿਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਇ ਕ ਸਾਖ ੀ ॥ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਿਖ 
ਮਸਤਿਕ ਿਤਿਨ ਜਿਨ ਲੈ ਿਹਰਦੈ ਰਾਖੀ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਊ ਤਮ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ॥ 
ਤਹ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ਿਜਉ ਸੂਰਜ ਰੈਿਣ ਿਕਰਾਖੀ ॥ ਅਿਦਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋ ਦੇਿਖਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੀ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 87} 
pdArQ:- swKI—is`iKAw [ muiK—mUMh qy [ msqik—m`Qy qy [ iqin—aus ny [ iqin 
jin—aus jn ny [ shjy—Afol AvsQw ivc (A`pV ky) [ qh—aus AvsQw ivc [ rYix—
rwq [ ikrwKI—iK`c lYNdw hY [ Agocru—A+go+cru [ go-ieMdRy [ cru—clxw, A`pVnw [ 
Agocru—ijs qk igAwn-ieMdRy phuMc nhIN skdy [ 

ArQ:- hy hrI dy sMq jn ipAwirE! Awpxy siqgurU dI is`iKAw suxo (Bwv, is`iKAw qy quro) 
[ ies is`iKAw ƒ mnu`K ny ihrdy ivc pro r`iKAw hY, ijs dy m`Qy auqy DuroN hI Bwg hovy [ 
siqgurU dI is`iKAw duAwrw hI Afol AvsQw ivc phuMc ky pRBU dI au~qm pivqr qy jIvn-
kxI b^Sx vwlI is&iq-swlwh dw Awnμd ilAw jw skdw hY [ (siqgurU dI is`iKAw ƒ jyhVw 
ihrdw iek vwrI Dwrn krdw hY) aus ivc (Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY qy (mwieAw 
dw) hnyrw ieauN dUr huMdw hY ijvyN sUrj rwq (dy hnyry) ƒ iK`c lYNdw hY [ jo pRBU (iehnW A`KW 
nwl) nhIN id`sdw, ieMidRAW dy ivSy qoN pry hY qy Al`K hY auh siqgurU dy snmuK hox krky 
A`KIN id`s pYNdw hY [12[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਿਸਰੁ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ ਰਹਿਨ ਸਿਚ 
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵ ਓ ਿਤਨਾ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ 
ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- lyKY lwie—sPlw kr lYNdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ 

ArQ:- ijhVw mnu`K Awpxy siqgurU dI d`sI syvw krdw hY, auh mnu`K Awpxw isr (Bwv, 
mnu`Kw jnm) sPlw kr lYNdw hY [ Ajyhy mnu`K ihrdy ivcoN AhMkwr dUr kr ky s`cy nwm ivc 
ibrqI joVI r`Kdy hn [ ijnHW siqgurU dI d`sI syvw nhIN kIqI, auhnW mnu`Kw jIvn ivArQ 
gvw ilAw hY [ (pr) hy nwnk! (iksy ƒ) kuJ (cMgw mMdw) AwiKAw nhIN jw skdw (ikauNuik) 
jo aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, Awp krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇਿੜਆ ਵੇਕਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਿਗਆਨੀ ਪੂਜਦੇ ਦਰਗਹ ਿਮਲ ੈ 
ਸਜਾਇ ॥ ਆਤਮ ਦੇਉ ਪੂਜੀਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭਾਣਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕਾ 
ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਸੁ ਰਿਤ ਕਮਾਵ ਣੀ ਜੋ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- vyiVAw—iGirAw hoieAw [ bUJ—smJ [ krmI—imhr nwl [ ply pwie—imldw 
hY [ Qwie pwie—kbUl krdw hY [ 

ArQ:- (ieh kudriq dw qrIkw hY ik) ivkwrW ivc PisAw hoieAw mn ivkwrW vwly krm 
(hI) krdw hY [ (ies vwsqy) mwieAw dy ipAwr ivc (Psy rih ky) jo mnu`K pUjw krdy hn, 
(ies pUjw dw auhnW ƒ kuJ lwB nhIN huMdw) drgwh ivc szw (hI) imldI hY [ Awqmw ƒ 
cwnx b^Sx vwly pRBU dI hI pUjw krnI cwhIdI hY, (pr) siqgurU qoN ibnw smJ nhIN pYNdI [ 
siqgurU dw Bwxw (mMnxw)—iehI jpu qpu qy sMjm hY, pRBU imhr kry qW ieh (Bwxw mMnx dI 
smr`Qw) pRwpq huMdI hY [ hy nwnk! (auN\ qW) jo syvw hrI ƒ cMgI l`gy auhI prvwn huMdI hY, 
(pr) syvw BI suriq duAwrw hI (Bwv, suriq ƒ siqgurU dy Bwxy ivc itkw ky hI) kIqI jw 
skdI hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਤੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਤੁ ਿਸਮਰਤ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਲਹਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਤੁ ਦਾਲਦੁ 
ਦੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਤੀ ॥ ਿਜਤੁ 
ਮੁਿਖ ਭਾਗੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਸਾਚੈ ਹਿਰ ਿ ਤਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਾਤੀ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- iklivK—pwp [ ijqu muiK—ijs mUMh qy [ iqqu muiK—aus mUMh nwl [ 

ArQ:- hy mry mn! hrI-nwm dw ismrn kr, ijs qoN rwq idn sdw duK hovy [ hy myry mn! 
hrI nwm dw ismrn krky sB pwp dUr ho jWdy hn [ hy myry mn! hrI nwm dw ismrn kr, 
ijs nwl sB dirdR du`K qy Bu`KW lih jwx [ hy myry mn! hrI nwm dw ismrn kr, (ijs 



 

krky) siqgurU dy snmuK rih ky (qyry AMdr) au~qm pRIiq (Bwv, hrI nwm dI pRIiq) bx jwey 
[ Dur s`cI drgwh qoN ijs mUMh qy Bwg iliKAw hovy, pRBU aus mUMh qoN (hI) Awpxy nwm dw 
ismrn krwauNdw hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬਿ ਦ ਨ ਕੀਤੋ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ 
ਿਮਰਤਕੁ ਹੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁ ਆਰੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਸੋ 
ਕਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸਿਚ ਰਤ ੇ 
ਗੁਰ ਸਬਦ ਿ ਸਉ ਿਤਨ ਸਚੀ ਸਦਾ ਿਲਵ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਇ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ igAwnu—au~cI smJ, cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ [ 
imrqku—moieAw hoieAw [ Pyru—Pyrw, c`kr [ siqgur kI syvw—gurU dI d`sI kwr [ 
inDwnu—^zwnw [ krim—imhr nwl [ krm—imhr [ 

ArQ:- (mnu`Kw jnm l`B ky) ijnHW jIvW ny siqgurU dI d`sI syvw nhIN kIqI qy siqgurU dy 
Sbd dI rwhIN (hrI nwm dI) ivcwr nhIN kIqI, (qy ies qrHW) ihrdy ivc s`cw cwnx nhIN 
hoieAw, auh jIv sMswr ivc (jIaUNdw id`sdw BI) moieAw hoieAw hY, (cOrwsI l`K jUnW) ivc 
aus ƒ c`kr k`txw pYNdw hY, muV muV jMmdw mrdw qy ^uAwr huMdw hY [ ijs jIv pwsoN pRBU Awp 
krwey, auhI siqgurU dI d`sI kwr kr skdw hY [ siqgurU dy pws ‘nwm’ ^zwnw hY, jo pRBU dI 
myhr nwl pRwpq huMdw hY [ jo mnu`K siqgurU dy Sbd duAwrw s`cy nwm ivc rMgy hoey hn, auhnW 
dI ibrqI sdw iek qwr rihMdI hY [ hy nwnk! ijs ƒ (iek vwrI) myl lYNdw hY, auh (kdy) 
ivCuVdw nhIN, auh sdw Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜ  ਭਗਵੰਤੈ ਜਾ ਣੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਿਰ 
ਆਣੈ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਐਸਾ ਭਗਉ ਤੀ ਉਤਮੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- BgauqI—ivSƒ dy Avqwr ik®Sn dw Bgq jo n`cx ku`dx dI rwhIN AwpxI BgqI 
zwhr krdw hY [ jou—iehnW do ‘lgW’ ivcoN eyQy (  u) pVHnw hY (‘ju’) [ Awpu—Awpxy Awp 
ƒ [ Dwvqu—dOVdw [ Gir—Gr ivc [ AwxY—ilAwvy [ 

ArQ:- BgauqI (s`cw Bgq) auh hY jo pRBU ƒ jwxdw hY (pRBU nwl fUMGI sWJ pWdw hY), qy 
siqgurU dI ikrpw nwl (Bwv, siqgurU dI is`iKAw lY ky) Awpxy Awp ƒ pCwxdw hY, (vwSnw 
vl) dOVdy (mn) ƒ sWB r`Kdw hY, qy ie`k itkwxy qy ilAwauNdw hY, Aqy jIaUNdw hoieAw hI 
(mwieAw vloN) mrdw hY (Bwv, sMswr ivc ivcrdw hoieAw hI mn ƒ vwSnw vloN qoVI r`Kdw 
hY) [ ieho ijhw BgauqI (Bgq) au~qm huMdw hY, hy nwnk! auh sdw-iQr pRBU ivc lIn ho 
jWdw hY (qy iPr nhIN iv`CuVdw [2[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਭਗਉ ਤੀ ਕਹ ਾਏ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਅੰਤਿਰ 
ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ ਬਾਹਿਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਮਨ ਕੀ ਜੂਿਠ ਨ ਜਾਏ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਸਉ ਬਾਦੁ ਰਚਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚਾਏ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਪੂਰਬ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ 

ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 88} 
pdArQ:- kptu—Kot [ pwKMf—ivKwvy nwl [ AMqir—AMdr, mn ivc [ bwdu—JgVw [ 
Anidnu—roz, sdw [ moKu—mukqI, ivkwrW qoN AwzwdI [ 

ArQ:- jo mnu`K ihrdy ivc Kot r`Ky (pr Awpxy Awp ƒ) BgauqI (s`cw Bgq) AKvwey, auh 
(ies) pKMf nwl prmwqmw ƒ nhIN iml skdw [ (jIv) prweI inMdw kr ky ihrdy ivc mYl 
lweI jwvy, (qy) bwhroN (srIr dI) mYl (ieSnwn Awidk nwl) DoNdw rhy, (ies qrHW) mn dI 
jUT dUr nhIN huMdI [ jo mnu`K sq sMgiq nwl JgVw pweI r`Kdw hY, (Bwv, ijs ƒ sq sMg 
nhIN BwauNdw) auh mwieAw dy ipAwr ivc r`qw hoieAw sdw duKI rihMdw hY [ hrI nwm dw 
ismrn C`f ky hor bQyry krm kWf krdw rhy (ies qrHW) pihlW (kIqy krmW dy cMgy mMdy 
sMskwr jo mn qy) ilKy gey (hn, qy jnm jnm ivc BvwauNdy iPrdy hn) imt nhIN skdy [ hy 
nwnk! (s`c qW ieh hY ik) siqgurU dI d`sI kwr krn qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) Cutkwrw 
ho hI nhIN skdw [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ਸੇ ਕਿੜ ਨ ਸਵਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ 
ਅਘਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਜਮ ਡਰੁ ਨਾਹੀ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਹੋਆ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹਿਰ ਸੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੈਰੀ ਪਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੁਖ ਉਜ ਲੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾ ਹੀ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 88-89} 
pdArQ:- kiV—kVy, kVHdy, (vyKo, pauVI nμ: 1 ‘Bau ibKmu qir’, qir—qry) duKI huMdy [ 
svwhI—sbwhI, subh, svyry (not:- ies dw ArQ ‘suAwh’ krnw Zlq hY, dohW dw ‘joV’ 
nhIN rldw, vyKo Awsw dI vwr ivc “qn ivic suAwh” [ ‘kiVn’ pwT BI Zlq hY, ies 
hwlq ivc joV “kVin” huMdw) [ 

ArQ:- ijnHW ny siqgurU dw iDAwn DirAw hY, auh in`q nvyN sUrj duKI nhIN huMdy, (ikauNik) 
ijnHW ny siqgurU dw iDAwn DirAw hY auh (dunIAw dy pdwrQW vloN) pUrn qOr qy r`jy rihMdy 
hn, (ies vwsqy), auhnW ƒ mOq dw BI fr nhIN huMdw [ siqgurU dI srn BI auhI l`gdy hn, 
ijnHW auqy hrI Awp qu`Tdw hY, auh dohIN jhwnIN sur^rU rihMdy hn, qy pRBU dI drgwh ivc (BI) 
vifAwey jWdy hn [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਜੋ ਿਸਰੁ ਸñਈ ਨਾ ਿਨਵੈ ਸੋ ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ਡਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਪੰਜਰ ਮਿਹ ਿਬਰਹਾ ਨਹੀ 
ਸੋ ਿਪੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- fwir dIjY—su`t dyeIey [ ibrQw—ipAwr dI iK`c [ 



 

ArQ:- jo isr pRBU dI Xwd ivc nwh Juky, auh iqAwg dyx-jog hY (Bwv, aus dw koeI gux 
nhIN) [ hy nwnk! ijs srIr ivc ipAwr nhIN auh srIr swV idE (Bwv, auh BI ivArQ hY) 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੀ ਨਾਨਕਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਮੁਈਆਸੁ ॥ ਕਸਤੂਰੀ ਕੈ ਭੋਲੜੈ ਗੰਦੇ ਡੁੰਿਮ 
ਪਈਆਸੁ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- muMFh-mUl qoN [ BolVY—Bulwvy ivc [ fuMim—fUMGy toey ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs (jIv-iesqRI) ny (sB dy) mUl (isrjxhwr) ƒ ivswirAw hY, auh muV 
muV jMmdI mrdI hY, (qy auh) ksqUrI (Bwv, au~qm pdwrQ) dy BulyKy (mwieAw dy) gMdy toey 
ivc peI hoeI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਸਭਨਾ ਉਪਿਰ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਅੰਤੀ ਅਉਸਿਰ ਲਏ ਛਡਾਏ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੁ ਮਨ 

ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿ ਤ ਨ ਿਨੰਦਕ ਦੁਸਟ ਸਿਭ ਪੈਰੀ 
ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ਸਭਨਾ ਤੇ ਵਡਾ ਸਿਭ ਨਾਵੈ ਅਗੈ ਆਿਣ ਿਨਵਾਏ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- AMqI Aausir—A^Irly mOky qy [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ vfBwgI—v`fy BwgW 
vwilAW ny [ Awix—ilAw ky [ siB—swry [ 

ArQ:- hy myry mn! jo pRBU sB jIvW auqy Awpxw hukm clwaNudw hY (Bwv, ijs dy hukm A`gy 
sB jIv jMq inaUNdy hn) aus pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ hy myry mn! jo AMq smyN (mOq 
dy fr qoN) Cufw lYNdw hY, aus hrI dw nwm jpxw cwhIdw hY [ jo hrI nwm mn dIAW sB Bu`KW 
qy iqRSnw imtw dyNdw hY, hy myry mn! aus dw jwp krnw cwhIdw hY [ sB inMdk qy durjn 
auhnW vfBwgIAW dI crnIN Aw l`gdy hn, ijnHW ny siqgurU dI srn pY ky ieh nwmu jipAw hY 
[ hy nwnk! pRBU dy nwm dw ismrn kr—ieh (swDn) sB (swDnW) qoN v`fw hY; nwm dy A`gy 
sB ilAw ky (pRBU ny) invw id`qy hn [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੁਰੂਿਪ ਕੁਲਖਣੀ ਮਿਨ ਖੋ ਟੈ ਕੂਿੜਆਿਰ ॥ ਿਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹੁਕਮੁ ਕਰ ੇ 
ਗਾਵਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਸਿਭ ਦੁਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਿਰ ॥ ਿਲਿਖਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜੋ ਧੁਿਰ 
ਿਲਿਖਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਸਉ ਪੇ ਕੰਤ ਕਉ ਸਬਦੇ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ 
ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੁ ਆਿਲਓ ਸੁਲਖਣੀ ਿਜ ਰਾ ਵੀ ਿਸਰਜਨਹਾਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- invwrxhwir—invwrn jogI (ho jWdI hY) [ krqwir—krqwr ny [ suAwilau—
sohxI [ rwvI—mwxI hY [ isrjnhwir—isrjnhwr ny [ 



 

ArQ:- JUTI, mwno KotI, BYVy l`CxW vwlI qy krUp iesqRI Awpxy srIr ƒ isMgwrdI hY; (pr) 
pqI dy hukm ivc nhIN qurdI, (sgoN) mUrK iesqRI (pqI qy) hukm clwauNdI hY (is`tw ieh huMdw 
hY ik sdw duKI rihMdI hY) [ jo (jIv-iesqRI) siqgurU dI rzw ivc c`ldI hY auh Apwxy swry 
du`K-klyS invwr lYNdI hY [ (pr, kul`KxI dy kIh v`s?) (jIvW dy kIqy krmW Anuswr) 
krqwr ny DuroN jo (sMskwrW dw lyK jIvW dy m`Qy qy) ilK id`qw hY, auh iliKAw hoieAw lyK 
imtwieAw nhIN jw skdw [ (sul`KxI) qn mn (hrI-) pqI ƒ sauNp dyNdI hY, qy siqgurU dy 
Sbd ivc ibrqI joVdI hY [ ihrdy ivc ivcwr kr ky vyK (BI) lvo, ik nwm (jpx) qoN ibnw 
iksy ƒ pRBU nhIN imilAw [ hy nwnk! cMgy l`CxW vwlI qy suMdr (jIv-) iesqRI auhI hY, ijs 
auqy isrjnhwr (pqI) ny imhr kIqI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਿਤਸ ਦਾ ਨ ਿਦਸੈ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਮਹਾ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਦੇ ਡੁਬੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਸੇਵਿਹ ਆਪਣਾ ਭਉਜਲੁ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਿਚ ਸਮਾ ਵਿਹ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਿਰ 

॥੨॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- gubwru—hnyrw [ Blky—in`q svyry, hr roz [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ aur—
ihrdw [ 

ArQ:- mwieAw dw moh-ipAwr (inrw) hnyrw hY, ijs dw aurlw qy pwrlw bMnw id`sdw nhIN [ 
siqgurU qoN muK moVn vwly, igAwn qoN hIx jIv pRBU dw nwm ivswr ky (aus hnyry ivc) goqy 
KWdy hn qy bVw du`K sihMdy hn, inq nvyN sUrj (nwm qoN ibnw) hor bQyry kMm krdy hn qy 
mwieAw dy ipAwr ivc (hI auhnW dI) ibrqI (juVI rihMdI hY) [ (jo jIv) Awpxy siqgurU dI 
d`sI syvw krdy hn, auh (mwieAw dy moh-rUp) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ hy 
nwnk! siqgurU dy snmuK rihx vwly (jIv) s`cy nwm ƒ ihrdy ivc pro ky sdw-iQr (pRBU) 
ivc lIn ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਰਪੂਿਰ ਦੂਜਾ ਨਾਿਹ ਕੋਇ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਬਿਹ ਕਰੇ ਿਨਆਉ 
ਕੂਿੜਆਰ ਸਭ ਮਾਿਰ ਕਢੋਇ ॥ ਸਿਚਆਰਾ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਧਰਮ ਿਨਆਉ ਕੀਓ ਇ ॥ ਸਭ ਹਿਰ 
ਕੀ ਕਰਹੁ ਉ ਸਤਿਤ ਿਜਿਨ ਗਰੀਬ ਅਨਾਥ ਰਾਿਖ ਲੀਓਇ ॥ ਜੈਕਾ ਰੁ ਕੀਓ ਧਰ ਮੀਆ ਕਾ ਪਾ ਪੀ ਕਉ ਡੰਡੁ 

ਦੀਓਇ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- mhIAil—mhI qil, DrqI dy aupr [ kUiVAwr—Koty mn vwly [ ijin—ijs 
(hrI) ny [ jYkwru—vifAweI [ fMfu—szw [ 

ArQ:- pRBU jl ivc Ql ivc ipRQvI au~qy hr QW ivAwpk hY, aus dw koeI SrIk nhIN hY, 
pRBU Awp hI bih ky (Bwv, ghu nwl) (jIvW dy cMgy mMdy kIqy krmW dw) inAW krdw hY, mn dy 
Koty sB jIvW ƒ mwr ky k`F dyNdw hY (Bwv, Awpxy crnW qoN ivCoV dyNdw hY), s`c dy vpwrIAW 



 

ƒ Awdr b^Sdw hY—hrI ny ieh Drm dw inAW kIqw hY [ (hy BweI!) swry pRBU dI is&iq-
swlwh kro, ijs ny (sdw) ZrIbW AnwQW dI rwKI kIqI hY, DrmIAW ƒ vifAweI id`qI hY qy 
pwpIAW ƒ dMf id`qw hY [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੀ ਕਾਮਣ ੀ ਕੁਲਖ ਣੀ ਕੁ ਨਾਿਰ ॥ ਿਪਰੁ ਛੋਿਡਆ ਘਿਰ ਆਪਣਾ ਪਰ ਪੁਰਖੈ 
ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਦੇ ਨ ਚੁਕਈ ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੂਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੁਰੂਿਪ ਕੁਸੋਹਣ ੀ 
ਪਰਹਿਰ ਛੋਡੀ ਭਤਾਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 89} 
pdArQ:- kwmxI—znwnI [ kunwir—BYVI nwr [ Gir—Gr ivc [ iqRsnw—(kwm dI) 
vwsnw [ kurUip—BYVY rUp vwlI [ Bqwir—Bqwr ny [ prhir CofI—iqAwg C`fI hY [ 

ArQ:- mn dw murId (jIv aus) KotI cMdry l`CxW vwlI qy mYlI iesqRI (vWg) hY (ijs ny) 
Gr ivc (v`sdw) Awpxw Ksm C`f id`qw hY qy prwey AwdmI nwl ipAwr (pwieAw hoieAw hY) 
[ aus dI iqRSnw kdy nhIN imtdI qy (iqRSnw ivc) sVdI hoeI ivlkdI hY [ hy nwnk! 
(mnmuK jIv) nwm qoN ibnw BYVy rUp vwlI qy kusohxI iesqRI vWg hY qy Ksm vloN (BI) durkwrI 
hoeI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾ ਇ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਪਰ੍ੇਿਮ 
ਿਪਆਿਰ ॥ ਅਿਤ ਸੁਆਿ ਲਉ ਸੁੰਦਰੀ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾ ਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਮੇਲ ੀ ਮੇਲਣਹਾਿਰ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 90} 
pdArQ:- Bwie—ipAwr ivc [ suAwilE—sohxy rUp vwlI {not:- l&z ‘suAwilE’ dw 
ArQ hY ‘sohxy rUp vwlw’ [ dohW dw &rk cyqy r`Kx vwlw hY} [ mylxhwir—mylxhwr ny [ 

ArQ:- jIaUNdy Ksm vwlI (gurmuK jIv-) iesqRI (auh hY jo) gurU dy Sbd dI rwhIN siqgurU 
dy pRym-ipAwr ivc sdw Awpxy hrI-Ksm (dI Xwd) dw Awnμd mwxdI hY [ auh suMdr nwrI 
bhuq sohxy rUp vwlI qy soBw vwlI hY [ hy nwnk! nwm ivc (juVI hox krky) (gurmuK) 
sohwgx ƒ mylxhwr hrI ny (Awpxy ivc) imlw ilAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਸਭ ਕਰਿਹ ਉ ਸਤ ਿ ਤ ਿਜਿਨ ਫਾਥੇ ਕਾਿਢਆ ॥ ਹਿਰ ਤੁਧ ਨੋ ਕਰਿਹ ਸਭ ਨਮਸਕਾਰੁ 
ਿਜਿਨ ਪਾਪੈ ਤੇ ਰਾਿਖਆ ॥ ਹਿਰ ਿਨਮਾਿਣਆ ਤੂੰ ਮਾਣੁ ਹਿਰ ਡਾਢੀ ਹੂੰ ਤੂੰ ਡਾਿਢਆ ॥ ਹਿਰ ਅਹੰਕਾਰੀਆ 

ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਸਾਿਧਆ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਦੇਇ ਵਿਡਆ ਈ ਗਰੀਬ ਅਨਾਿਥਆ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 
90} 
pdArQ:- swiDAw—is`Dy rwh qy pWdw hY [ AnwQ—ijnHW dw koeI hor shwrw nhIN hY [ 

ArQ:- hy pRBU! sB jIv qyrI (hI) is&iq-swlwh krdy hn, ijs qUM (auhnW mwieAw ivc) 
PisAW ƒ k`iFAw hY [ hy hrI! sB jIv qyry A`gy isr nvWdy hn, ijs qUM (auhnW ƒ) pwpW qoN 



 

bcwieAw hY [ hy hrI! ijnHW ƒ ikqy Awdr nhIN imldw, qUM auhnW dw mwx bxdw hYN [ hy 
hrI! qUM sB qoN vDIk fwFw hYN [ (hy BweI!) pRBU AhMkwrIAW ƒ mwr ky (Bwv, ibpqw ivc pw 
ky) invwauNdw hY, qy mUrK mnmuKW ƒ is`Dy rwhy pWdw hY pRBU grIb qy AnwQ BgqW ƒ Awdr 
b^Sdw hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਤਸੁ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡ ੀ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਮਿਨ 
ਵਸੈ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਿਤਸੁ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਰਣੁ 

ਕਰਤੇ ਵਿਸ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 90} 
pdArQ:- BwxY—hukm ivc [ vifAweI—Awdr [ min—mn ivc [ krim—b^SS dI rwhIN 
[ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy Bwxy ivc jIvn bqIq krdw hY, aus dw (hrI dI drgwh ivc) 
bVw Awdr huMdw hY, pRBU dw au~qm nwm aus dy mn ivc Gr krdw hY (itkdw hY), qy koeI 
(mwiek pdwrQ au~qm ‘nwm’ dy sMskwrW ƒ aus dy ihrdy ivcoN) dUr nhIN kr skdw [ (pr 
nwm-pRwpqI dw kwrn, Bwv, Bwxw mMnx dw au~dm, mnu`K dy Awpxy v`s ivc nhIN), koeI 
gurmuK jIaUVw smJdw hY, ik ijs qy (hrI Awp) AwpxI imhr kry, aus ƒ aus imhr sdkw 
(au~qm nwm) pRwpq huMdw hY, (ikauNik) hy nwnk! kwrx isrjnhwr dy v`s ivc hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ ਮਾਇਆ ਬੰਦੀ ਖਸਮ ਕੀ 
ਿਤਨ ਅਗੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਕਿਰ ਛੋਿਡਆ ਹੁਕਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਿਨ 
ਬੁਿਝਆ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਤਨ ਮਾਰੇ ਜਮ ਜੰਦਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 

ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨੀ ਤਿਰਆ ਭਉਜਲੁ ਸੰਸਾ ਰੁ ॥ ਸਿਭ ਅਉਗਣ ਗੁਣੀ ਿਮਟਾਇਆ ਗੁਰੁ ਆਪੇ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 90} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ ilv qwr—iek-rs [ bMdI—dwsI [ pUrY—pUry (gurU) ny [ 
hukim svwrxhwr—svwrxhwr dy hukm ivc [ moK—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [ jMdwru—
jMdwl, zwlm, fwFw [ guxI—guxW dI rwhIN [ 

ArQ:- hy nwnk [ ijnHW ny hr roz iek-rs pRBU dy nwm dw ismrn kIqw hY, Ksm pRBU dI 
dwsI mwieAw auhnW dy A`gy kwr kmWdI hY (Bwv, auh bMdy mwieAw dy ip`Cy nhIN iPrdy, mwieAw 
auhnW dI syvk bxdI hY), (ikauNik) svwrxvwly (pRBU) dy hukm ivc pUry (gurU) ny auhnW ƒ 
pUrn kr id`qw hY (qy auh mwieAw dy ip`Cy foldy nhIN) siqgurU dI ikrpw nwl ijs ny (ieh 
Byq) smJ ilAw hY, aus ny mukqI dw dr l`B ilAw hY [ mnmuK bMdy (pRBU dw) hukm nhIN 
pCwxdy, (ies krky) auhnW ƒ zwlm jm dMf dyNdw hY [ gurU dy snmuK ho ky ijnHW ny ismrn 
kIqw, auh sMswr-swgr ƒ qr gey hn, (ikauNik siqgurU ny) guxW duAwrw (Bwv, auhnW dy 



 

ihrdy ivc gux prgt kr ky auhnW dy) swry Aaugux imtw id`qy hn [ gurU bVw b^iSMd hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਤਾ ਪਰਤੀਿਤ ਹਿਰ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ॥ ਹਿਰ ਜੇਵਡੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਈ ਜਾਣੁ ਹਿਰ 
ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਦਾ ॥ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਿਕਉ ਕੀਜੈ ਜਾ ਨਾਹੀ ਅਧਰਿਮ ਮਾਰਦਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ 
ਿਨਆਉ ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਦਾ ॥ ਸਾਲਾਿਹਹੁ ਭਗਤਹੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨ ਤਾਰਦਾ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 
90} 
pdArQ:- prqIiq—Brosw [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ jwxu—jwxU, jwxn vwlw [ Drmu—
inAW dI g`l [ kwVw—Jorw, i&kr [ AMdysw—fr [ ADrim—AinAwauN nwl [ scw—sdw-
iQr, At`l, ABu`l [ kr joiV—h`Q joV ky, inmRqw nwl inrmwx ho ky [ 

ArQ:- Bgq jnW ƒ pRBU au~qy (ieh) Brosw hY ik pRBU AMqrjwmI hY, aus dy brwbr hor koeI 
(ihridAW dw) jwxU nhIN, (qy iesy krky) pRBU inAW dI ivcwr krdw hY [ jy (ieh Brosw hovy 
ik) pRBU AinAwaUN nwl nhIN mwrdw, qW koeI i&kr fr nhIN rihMdw [ pRBU Awp ABu`l hY qy 
aus dw inAW BI ABu`l hY, (ies ‘mwr’ dw sdkw hI) pwpI mnu`K (pwpW vloN) hwrdw hY [ hy 
Bgq jno! inrmwx ho ky pRBU dI is&iq-swlwh kro, pRBU Awpxy BgqW ƒ ivkwrW qoN bcw lYNdw 
hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਅੰਤਿਰ ਰਖਾ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸਾਈ ਸੁ ਹਾਗਿਣ ਨ ਾ ਿ ਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
90} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ swlwhI—mYN is&iq krW [ gur kY hyiq—gurU dy (pYdw kIqy) 
ipAwr dI rwhIN [ suhwgix—jIaUNdy Ksm vwlI [ 

ArQ:- (mn qWGdw hY ik) Awpxy ipAwry ƒ (sdw) imlI rhW, AMdr ihrdy ivc pro r`KW Aqy 
siqgurU dy lwey pRym ivc sdw aus pRBU dI is&iq-swlwh krdI rhW [ (pr) hy nwnk! ijs 
vl (auh ipAwrw ipAwr nwl) q`kdw hY, aus ƒ (hI Awpxy nwl) myldw hY, qy auho iesqRI 
jIaUNdy sWeI vwlI (AKvwauNdI hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਭਏ ਿਧਆਇਆ ਨਾਮੁ 
ਹਰੇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਆਪਣੀ 

ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 90} 
pdArQ:- imlwieAnu—imlwey hn aus pRBU ny [ sihj—Afolqw ivc [ smwieAnu—lIn 
kIqy hn aus (pRBU) ny [ ik®pw kry—ik®pw kr ky [ kry—kir, kir ky [ 



 

ArQ:- pRBU ijs (jIv) qy imhr dI nzr krdw hY, auh (jIv) siqgurU dI d`sI kwr kr ky 
pRBU ƒ iml pYNdw hY [ hrI nwm dw ismrn kr ky jIv mnu`K (-suBwv) qoN dyvqw bx jWdy hn 
[ ijnHW dI haumY dUr kr ky aus pRBU ny Awpxy nwl imlwieAw hY, auh gurU dy Sbd dI rwhIN 
ivkwrW qoN bc jWdy hn [ hy nwnk! pRBU ny AwpxI imhr kr ky auhnW ƒ Afol AvsQw ivc 
itkw id`qw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਆਪਣੀ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇ ਵਿਡਆਈ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ॥ ਆਪਣੀ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪਰਤੀਿਤ ਆਪੇ 
ਸੇਵ ਘਾਲੀਅਨੁ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ ਅਨੰਦੁ ਿਥਰੁ ਘਰੀ ਬਹਾਿਲਅਨੁ ॥ ਪਾਪੀਆ ਨੋ ਨ ਦੇਈ ਿਥਰੁ 
ਰਹਿਣ ਚੁਿਣ ਨਰਕ ਘੋਿਰ ਚਾਿਲਅਨੁ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ ਿਪਆਰੁ ਕਿਰ ਅੰਗੁ ਿਨਸਤਾਿਰਅਨੁ 
॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 91} 
pdArQ:- vyKwlIAnu—ivKwlI hY aus ny [ GwlIAnu—Gwl krweI hY aus ny [ bhwlIAnu—
bhwly hn aus ny [ cwilAnu—clwey hn aus ny [ insqwirAnu—pwr auqwry hn aus ny [ 
{vyKo, ‘gurbwxI ivAwkrx’} 

ArQ:- pRBU ny (BgqW jnW qoN) Awp hI AwpxI BgqI krw ky (BgqI dI brkiq nwl auhnW 
ƒ AwpxI) vifAweI ivKwlI hY [ pRBU (BgqW dy ihrdy ivc) Awpxw Brosw Awp (auqpMn) 
krdw hY qy auhnW qoN Awp hI syvw aus ny krweI hY [ (BgqW nUμ Awpxy Bjn dw) Anμd (BI) 
Awp hI b^Sdw hY (qy ies qrHW auhnW ƒ) ihrdy ivc Afol itkw r`iKAw hY [ (pr) pwpIAW 
nUμ Afol-ic`q nhIN rihx dyNdw, cux ky (auhnW nUμ) Gor nrk ivc pw id`qw hY [ Bgq jnW nUμ 
ipAwr krdw hY, (auhnW dw) p`K kr ky aus ny Awp auhnW nUμ (ivkwrW qoN) bcwieAw hY 
[19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕੁਬੁਿਧ ਡੂਮਣੀ ਕੁਦਇਆ ਕਸਾ ਇਿਣ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਘਟ ਚੂ ਹੜੀ ਮੁਠੀ ਕਰ੍ੋਿਧ ਚੰਡਾਿਲ ॥ 
ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਿ ਕਆ ਥੀਐ ਜñ ਚਾਰੇ ਬੈਠੀਆ ਨਾਿਲ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜ ਮੁ ਕਰਣੀ ਕਾਰñ ਨਾਵਣੁ ਨਾਉ ਜਪੇਹੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਤਮ ਸੇ ਈ ਿ ਜ ਪਾਪñ ਪੰਿਦ ਨ ਦੇਹੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 91} 
ArQ:- BYVI mq (mnu`K dy AMdr dI) imrwsx hY, by-qrsI kswiex hY, prweI inMidAw AMdr 
dI cUhVI hY, qy k®oD cMfwlxI (hY ijs) ny (jIv dy SWq suBwau nUμ) T`g r`iKAw hY [ jy ieh 
cwry AMdr hI bYTIAW hox, qW (bwhr cONkw su`cw r`Kx leI) lkIrW k`Fx dw kIh lwB? hy 
nwnk! jo mnu`K ‘s`c’ nUμ (cONkw su`cw krn dI) jugiq bxWdy hn, au~cy Awcrn nUμ (cONky 
dIAW) lkIrW bxWdy hn, jo nwm jpdy hn qy ies nUμ (qIrQ) ieSnwn smJdy hn, jo hornW 
nUμ BI pwpW vwlI is`iKAw nhIN dyNdy, auh mnu`K pRBU dI hzUrI ivc cMgy igxy jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿ ਕਆ ਹੰਸੁ ਿ ਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹ ੰਸੁ 
ਕਰੇਇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 91} 



 

ArQ:- ijs v`l (pRBU) ipAwr nwl q`ky aus dw bgulw (-pn, Bwv, pKMf dUr hoxw) kIh 
AOKw hY qy aus dw hMs (Bwv, au~jl-miq bxnw kIh (muSikl hY)? hy nwnk! jy pRBU cwhy (qW 
auh bwhroN cMgy id`sx vwly nUμ qW ikqy irhw) kW nUμ BI (Bwv, AMdroN gMdy Awcrn vwly nUμ BI 
au~jl-buiD) hMs bxw dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੀਤਾ ਲੋੜੀਐ ਕੰਮੁ ਸੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਆਖੀਐ ॥ ਕਾਰਜੁ ਦੇਇ ਸਵਾਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਚੁ ਸਾਖੀਐ ॥ 
ਸੰਤਾ ਸੰਿਗ ਿਨਧਾਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਖੀਐ ॥ ਭੈ ਭੰਜਨ ਿਮਹਰਵਾਨ ਦਾਸ ਕੀ ਰਾ ਖੀਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 
ਗਾਇ ਅਲਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਲਾਖੀਐ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 91} 
pdArQ:- siqgur swKIAY—gurU dI is`iKAw dI rwhIN [ sMig—sMgiq ivc [ inDwnu-^zwnw 
[ imhrvwn—hy imhrvwn! gux gwie—gux gw ky [ lwKIAY—smJ leIdw hY [ scu—sdw-
iQr pRBU [ 

ArQ:- jyhVw kMm qoV cwVHn dI ie`Cw hovy, ausdI (pUrnqw leI) pRBU kol bynqI krnI 
cwhIdI hY, (ies qrHW) siqgurU dI is`iKAw dI rwhIN sdw-iQr pRBU kwrj svwr dyNdw hY [ sMqW 
dI sMgiq ivc nwm-^zwnw imldw hY, qy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl c`K skIdw hY [ 
(so ieh bynqI krnI cwhIdI hY ik) hy fr nws krn vwly qy dieAw krn vwly hrI! dws dI 
lwj r`K lO [ hy nwnk! (ies qrHHW) pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW Al`K pRBU nwl sWJ pw 
leIdI hY [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵ ੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਜਿਨ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ 
ਓਨਾ ਨੋ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕਰੇ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 91} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ 

ArQ:- jo hrI sB jIvW nUμ Drvws dyNdw hY, ieh ijMd qy srIr sB kuJ ausy dw (id`qw 
hoieAw) hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rih ky (AYsy) dwqwr dI in`q syvw krnI cwhIdI hY [ 
sdky hW auhnW qoN, ijnHW ny inrMkwr hrI dw ismrn kIqw hY [ auhnW dy mUMh sdw iKVy (rihMdy 
hn) qy swrw sMswr auhnW A`gy isr invwauNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਖਰਿਚਉ ਖਾਉ ॥ ਅਠਾਰਹ ਿਸਧੀ ਿਪਛੈ ਲਗੀਆ 
ਿਫਰਿਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਸੈ ਿ ਨ ਜ ਥਾਇ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਸਦ ਵਜ ਦੇ ਉਨਮਿਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਤਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 91} 
pdArQ:- nauiniD—purwqn sMsik®q pusqkW ivc Dn dw dyvqw kubyr nUμ mMinAw igAw hY [ 
aus dw itkwxw kYlwS prbq d`isAw jWdw hY [ aus dy ^zwinAW dI igxqI 9 hY, jo ies qrHW 
d`sI geI hY: 



 

mhwpªÓc pªÓc _zKo mkrkÁCpO [[ 
mukuNd kuNd nIlwÓc KvLÓc inDXo nv[[ 

mhw pdm, pdm, SMK, mkr, k`Cp, mukuMd, kuMd, nIl, Krv [ Anhd—iek-rs [ DunI—
sur, ismrn dI rO [ Anhd DunI vjdy—(aus dy AMdr) iek-rs itky rihx vwlI sur vwly 
vwjy v`jdy hn [ 

ArQ:- jy gurU iml pey, qW mnu`K dI suriq mwieAw vloN ht jWdI hY (AYsy mnu`K nUμ) Kwx-
Krcx leI, mwno, jgq dI swrI hI mwieAw iml jWdI hY; ATwrW (hI) is`DIAW (Bwv, 
Awqmk SkqIAW) aus dy ip`Cy l`gIAW iPrdIAW hn (pr auh prvwh nhIN krdw qy) Awpxy 
ihrdy ivc Afol rihMdw hY [ shj suBwie iek-rs aus dy AMdr ismrn dI rO cldI rihMdI 
hY qy ipAwr dI qWG ivc auh hrI nwl ibrqI joVI r`Kdw hY [ hy nwnk! hrI dI (ieho ijhI) 
BgqI auhnW dy ihrdy ivc v`sdI hY ijnHW dy msqk qy (ipCly BgqI Bwv vwly kIqy kMmW dy 
sMskwrW Anuswr) Dur qoN (BgqI vwly sMskwr) ilKy pey hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਢਾਢੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਖਸਮ ਕਾ ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਅੰਦਿਰ ਸੁਣੀ ਪੂਕਾਰ ਢਾਢੀ 
ਮੁਿਖ ਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਪੁਿਛਆ ਢਾਢੀ ਸਿਦ ਕੈ ਿਕਤੁ ਅ ਰ ਿ ਥ ਤੂੰ ਆਇਆ ॥ ਿਨਤ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ 
ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਦਾਤੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਆ 
॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ   {ਪੰਨਾ 91} 
ArQ:- mYN pRBU Ksm dw FwFI pRBU dy dr qy A`piVAw, pRBU dy drbwr ivc myrI FwFI dI pukwr 
suxI geI qy mYnUμ drsn prwpq hoieAw [ mYnUμ FwFI nUμ hrI s`d ky, pu`iCAw, hy FwFI! qUM iks 
kMm AwieAw hYN? (mYN bynqI kIqI) ‘hy dieAwl pRBU! sdw (iehI dwn b^So ik) qyry nwm dw 
ismrn krW [’ (bynqI sux ky) dwqwr hrI ny Awpxw nwm mYQoN jpwieAw Aqy mYnUμ nwnk nUμ 
vifAweI (BI) id`qI [21[1[ suDu [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਿ ਰ ਗਾਵਣਾ    ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ 
ਸੁਤੁ ਬਡਾ ਹੋਤੁ ਹੈ ਇਤਨਾ ਕੁ ਨ ਜਾਨੈ ਿਜ ਿਦਨ ਿਦਨ ਅਵਧ ਘਟਤੁ ਹੈ ॥ ਮੋਰ ਮੋਰ ਕਿਰ ਅਿਧਕ ਲਾਡੁ 

ਧਿਰ ਪੇਖਤ ਹੀ ਜਮਰਾਉ ਹਸੈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਤੈਂ ਜਗੁ ਭਰਿਮ ਲਾਇਆ ॥ ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ ਜ ਬ ਮੋਿਹਆ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤ ਕਬ ੀਰ ਛੋਿਡ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਇਤੁ ਸੰਗਿਤ ਿਨਹਚਉ ਮਰਣਾ ॥ ਰਮਈਆ 
ਜਪਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਅਨਤ ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ ਇਨ ਿਬਿਧ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰਣਾ ॥੨॥ ਜñ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਾਗੈ ਭਾਉ 
॥ ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਉਪਜੈ ਸਹਜੁ ਿਗਆਨ ਮਿਤ ਜਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੈ 
॥੩॥ ਇਤੁ ਸੰਗਿਤ ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ ॥ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣ ਤਾ ਖਸਮੈ ਿਮਲਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥{ਪੰਨਾ 
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not:- “eyk suAwn” kY Gir gwvxw—kbIr jI dw ieh Sbd aus ‘Gr’ ivc gwvxw hY ijs 
‘Gr’ ivc auh Sbd gwvxw hY ijs dI pihlI quk hY “eyk suAwnu duie suAwnI nwil” [ 
ieh Sbd gurU nwnk dyv jI dw hY, isrI rwgu ivc drj hY nμ: 29 [ 

kY Gir—dy Gr ivc [ jy sMbMDk ‘kY’ dw sMbMD l&z ‘suAwn’ dy nwl huMdw, qW ies l&z dy 
A^Ir ivc AONkV (  u) nwh huMdw [ ie`QoN ieh is`D huMdw hY ik ‘eyku suAwnu’ qoN Bwv hY auh 
swrw Sbd ijs dy SurU ivc ieh l&z hn [ 

‘jnnI jwnq’ Sbd kbIr jI dw hY, pr ies nUμ gwaux leI ijs Sbd vl ieSwrw hY auh 
gurU nwnk dyv jI dw hY [ so, ieh isrlyK—“eyku suAwnu kY Gir gwvxw”—kbIr jI dw 
nhIN ho skdw [ 

ies Sbd dy isr-lyK nwl l&z “eyku suAwnu kY Gir gwvxw” ikauN vrqy gey hn? ies 
pRSn dw au~qr l`Bx vwsqy siqgurU nwnk dyv jI dw auh Sbd pVH vyKIey, ijs dy SurU dy 
l&z hn “eyku suAwnu”: 

isrI rwgu mhlw 1 Gru 4 ] eyku suAwnu duie suAwnI nwil ] Blky Baukih sdw bieAwil ] 
kUVu Curw muTw murdwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]1] mY piq kI pMid n krxI kI kwr ] hau 
ibgVY rUip rhw ibkrwl ] qyrw eyku nwmu qwry sMswru ] mY eyhw Aws eyho AwDwru ]1]rhwau] 
muiK inMdw AwKw idnu rwiq ] pr Gru johI nIc snwiq ] kwmu k®oDu qin vsih cMfwl ] Dwxk 
rUip rhw krqwr ]2] PwhI suriq mlUkI vysu ] hau TgvwVw TgI dysu ] Krw isAwxw bhuqw 
Bwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]3] mY kIqw n jwqw hrwmKoru ] hau ikAw muhu dysw dustu 
coru ] nwnku nIcu khY bIcwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]4]29] {pMnw 24} 

kbIr jI ny Awpxy Sbd ivc iliKAw hY “iequ sMgiq inhcau mrxw [” auh ikhVI ‘sMgiq’ 
hY ijs krky ‘inhcau mrxw’ huMdw hY? kbIr jI ny ies dy au~qr ivc isr& l&z ‘mwieAw’ 
jW ‘ibiKAw rs’ vrqy hn [ ‘mwieAw’ dw kIh srUp hY? auh ‘ibiKAw rs’ ikhVy hn? 
ieh g`l kbIr jI ny KolH ky nhIN d`sI [ hux pVHo gurU nwnk dyv jI dw ieh au~prlw Sbd—
suAwn, suAwnI, kuVU, murdwru, inMdw, pr Gru, kwmu k®oDu Awidk ieh swry ‘ibiKAw’ dy ‘rs’ 
hn ijnHW dI sMgiq ivc ‘inhcau mrxw’ hY, ikauNik iehnW dy v`s ivc ipAw jIv ‘Dwxk 
rUip’ rihMdw hY [ jo g`l kbIr jI ny ieSwry mwqR l&z ‘ibiKAw rs’ ivc d`sI hY, gurU 
nwnk swihb ny ivsQwr nwl iek suMdr FMg ivc ies swry Sbd dI rwhIN KolH ky d`sI hY [ 

‘isr-lyK’ dI sWJ Aqy mzmUn dI sWJ ies nqIjy au~qy ApVWdI hY ik gurU nwnk dyv jI ny 
Awpxw ieh Sbd kbIr jI dy Sbd dI ivAwiKAw ivc aucwirAw hY [ kbIr jI dw ieh Sbd 
siqgurU jI pws mOjUd sI [ 

ieh isr-lyK ‘eyku suAwnu kY Gir gwvxw’ BI gurU nwnk dyv jI dw hI ho skdw hY, jW, gurU 
Arjn swihb dw [ kbIr jI dw iksy hwlq ivc nhIN hY [ 



 

not:- l&z ‘Gr’ dw sMbMD ‘gwaux’ nwl hY, ies ivc rwgIAW vwsqy ihdwieq hY, ies dw 
sMbMD l&z ‘mhlw’ nwl koeI nhIN hY [ qW qy l&z ‘Gr’ dw sMbMD l&z ‘mhlw’ nwl 
smJ ky aus dw aucwrn ‘mhlw’ krnw Zlq hY [ 

pdArQ:- jnnI—mW [ suqu—pu`qr [ ieqnw ku—eynI g`l [ AvD—aumr [  idn idn—
hr roz, ijauN ijauN idn bIqdy hn [ mor—myrw [ kir—kry, krdI hY [ AiDk—bhuq [ 
Dir—DrdI hY, krdI hY [ pyKq hI—ijauN ijauN vyKdw hY [1[ 

qYN—qUM (hy pRBU!) [ Brim—BulyKy ivc [rhwau[ 

ibiKAw rs—mwieAw dy suAwd [ iequ sMgiq—ies kusMg ivc, mwieAw dy rsW dI sMgq ivc 
[ inhcau—zrUr [ mrxw—Awqmk mOq [ rmeIAw—rwm nUμ [ Anq—Anμq, At`l [ 
Anq jIvx—At`l izMdgI dyx vwlI [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [2[ 

iqsu BwvY—aus pRBU nUμ cMgw l`gy [ Bwau—pRym [ Bulwvw—BulyKw [ ivchu—mn ivcoN [ 
shju—auh AvsQw ijs ivc Btkxw nwh rhy, Afolqw [ igAwn miq—igAwn vwlI bu`DI [ 
AMqir—ihrdy ivc [3[ 

iequ sMgiq—ies sMgiq ivc, pRBU nwl juVn vwlI hwlq ivc [ imlxw—imlwp [rhwau 
dUjw[ 

ArQ:- mW smJdI hY ik myrw pu`qr v`fw ho irhw hY, pr auh eynI g`l nhIN smJdI ik ijauN 
ijauN idn bIq rhy hn ies dI aumr Gt rhI hY [ auh ieauN AwKdI hY “ieh myrw pu`qr hY, 
ieh myrw pu`qr” (qy aus nwl) bVw lwf krdI hY; (mW dI ies mmqw nUμ) vyK vyK ky jmrwj 
h`sdw hY [1[ 

(hy pRBU!) ies qrHW qUM jgq nUμ BulyKy ivc pwieAw hoieAw hY [ mwieAw dy T`gy hoey (jIv) nUμ 
ieh smJ hI nhIN AwauNdI (ik mYN BulyKy ivc PisAw ipAw hW) [1[ 

kbIr AwKdw hY—hy pRwxI! mwieAw dy csky C`f dyh, iehnW rsW dy bihxy bYiTAW zrrU 
Awqmk mOq huMdI hY (Bwv, Awqmw murdw ho jWdw hY); (pRBU dy Bjn vwlI ieh) bwxI (mnu`K 
nUμ) At`l jIvn b^SdI hY; ies qrHW sMswr-smuMdr nUμ qr jweIdw hY [2[ 

(pr) jy aus pRBU nUμ Bwvy qW hI (jIv dw) ipAwr aus nwl pYNdw hY qy (ies dy) mn ivcoN Brm 
qy BulyKw dUr huMdw hY, (jIv dy AMdr) Afolqw dI hwlq pYdw huMdI hY, igAwn vwlI bu`D prgt 
ho jWdI hY Aqy gurU dI imhr nwl ies dy ihrdy ivc pRBU nwl joV juV jWdw hY [3[ 

pRBU nwl ic`q joiVAW Awqmk mOq nhIN huMdI, (ikauNik ijauN ijaNu jIv pRBU dy) hukm nUμ 
pCwxdw hY, qW pRBU nwl ies dw imlwp ho jWdw hY [1[ rhwau dUjw[ 

Sbd dw Bwv:- jIv dy kIh v`s? pRBU ny Awp hI jIAW nUμ mwieAw dy moh ivc PswieAw 
hoieAw hY; ies moh ivc ipAW mnu`K dy Awqmw murdy ho rhy hn [ 



 

pr jy auh krqwr imhr kry, gurU nwl imlwey, qW mwieAw dw moh AMdroN dUr ho jWdw hY, pRBU 
nwl forI l`g jWdI hY, mn Afol ho AwauNdw hY, dwqy dI rzw dI smJ pY jWdI hY Aqy Awqmw 
muridhwx ivcoN bc inkldw hY [ 

not:- Awm qOr qy hryk Sbd ivc “rhwau” ie`ko hI huMdw hY, ausy ivc swry Sbd dw mu`K Bwv 
huMdw hY [ pr ies Sbd ivc do “rhwau” hn [ pihly ivc pRSn kIqw hY ik jIv nUμ ikvyN 
smJ pey, mYN Btk irhw hW [ ies dw au~qr dUjy “rhwau” ivc id`qw hY ik rzw nUμ smiJAW 
rzw vwly ivc iml jWdw hY [ 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ ਕਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮਿਨ ਆਗਲੜਾ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜਰਾ ਮਰਣੁ ਭਉ ਿਵਸਿਰ ਗਇਆ ॥ 
ਕੁਟੰਬੁ ਦੇਿਖ ਿਬਗਸਿਹ ਕਮ ਲਾ ਿਜਉ ਪਰ ਘਿਰ ਜੋਹਿਹ ਕਪਟ ਨਰਾ ॥੧॥ ਦੂੜਾ ਆਇਓਿਹ ਜਮਿਹ ਤਣਾ 
॥ ਿਤਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕੋ ਈ ਕੋ ਈ ਸਾਜਣੁ ਆਇ ਕਹੈ ॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਬੀਠੁਲਾ ਲੈ ਬਾਹੜੀ 
ਵਲਾਇ ॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ ਮੈ ਲੇਿਹ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਭੋ ਗ ਰਾਜ ਿਬਸਰੇ 
ਪਰ੍ਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਪੈ ਅਮਰੁ ਭਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤਿਸ ਨਾਹੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਆਲਸੀਆ 
॥੨॥ ਿਬਖਮ ਘੋਰ ਪੰਿਥ ਚਾਲਣਾ ਪਰ੍ਾਣੀ ਰਿਵ ਸਿਸ ਤਹ ਨ ਪਰ੍ਵੇਸੰ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਤਬ ਿਬਸਿਰ ਗਇਆ 
ਜñ ਤਜੀਅਲੇ ਸੰਸਾਰੰ ॥੩॥ ਆਜੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਟੁ ਭਇਆ ਹੈ ਪੇਖੀਅਲੇ ਧਰਮਰਾਓ ॥ ਤਹ ਕਰ ਦਲ 
ਕਰਿਨ ਮਹਾਬਲੀ ਿਤਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ ਜੇ ਕੋ ਮੂੰ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਤਾ ਵਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ 
ਰਤੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ ਐ ਜੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਜਾ ਣਦਾ ਬਦਿਤ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਰਾ ਮਈਆ ॥੫॥੨॥{ਪੰਨਾ 
92} 
pdArQ:- min—mn ivc [ AwglVw—bhuqw [ jrw—buFypw [ ibgsih—qUM iKVdw hYN [ 
kmlw ijau—kaul Pu`l vWg [ pr Gir—prwey Gir ivc [ johih—qUM joKdw hYN, jwcdw hYN, 
qwVdw hYN [ kpt nrw—hy Koty mnu`K [1[ 

dUVw AwieEih—dOVy Aw rhy hn [ jmih qxw—jm dy pu`qr, jmdUq [ iqn AwglVY—auhnW 
(jmdUqW) dy swmHxy [ koeI koeI—koeI ivrlw [ swjxu—sMq jn [ bwhVI vlwie—bwhW vl 
ky, glv`kVI pw ky [ bITul—hy bITul! hy pRBU! hy mwieAw-rihq pRBU! {iv-ÔQl} [ mY—
mYQoN [1[rhwau[ 

pY—ivc [ Amru—nwh mrn vwlw [ mUTw—T`igAw hoieAw [ cyqis nwhI—qUM Xwd nhIN 
krdw (hrI nUμ) [2[ 

ibKm Gor pMiQ—fwFy hnyry rwh auqy [ riv—sUrj [ sis—cMd [ pRvysM—d^l [ 
qjIAly—C`ifAw [3[ 

pyKIAly—vyiKAw hY [ qh—auQy, Drmrwj dI hzUrI ivc [ kr—h`QW nwl [ dl krin—
dln krdy hn, dl dyNdy hn [4[ 



 

jy ko—jdoN koeI [ mUM—mYnUμ [ vix—bn ivc [ iqRix—iqnky ivc [ vix iqRix—sB QweIN [ 
rqVw—rivAw hoieAw hY, ivAwpk hY [ AY jI rwmeIAw—hy sohxy rwm jI! bdiq—AwKdw hY 
[5[ 

ArQ:- hy pRwxI! qyry mn ivc mwieAw dw moh bhuq (zorW ivc) hY; qYnUμ ieh fr nhIN irhw 
ik buFypw Awauxw hY, mOq AwauxI hY [ hy Koty mnu`K! qUM Awpxy prvwr nUμ vyK ky ieauN iKVdw 
hYN ijvyN kaul Pu`l (sUrj nUμ vyK ky), qUM prwey Gr ivc q`kdw iPrdw hYN [1[ 

koeI ivrlw sMq jn (jgq ivc) Aw ky ieauN bynqI krdw hY—hy pRBU! mYnUμ iml, glv`kVI pw 
ky iml [ hy myry rwm! mYnUμ iml, mYnUμ (mwieAw dy moh qoN) Cfw lY, jmdUq vgwq`g Aw rhy 
hn, auhnW dy swmHxy mYQoN (pl mwqR BI) AtikAw nhIN jw skygw [1[rhwau[ 

hy pRwxI! mwieAw dy Anyk BogW qy pRqwp dy kwrn qUM (pRBU nUμ) Bulw bYTw hYN, (qUM smJdw hYN 
ik) ies sMswr-smuMdr ivc (mYN) sdw kwiem rhWgw, mwieAw dw T`igAw hoieAw qUM (pRBU nUμ) 
nhIN ismrdw [ hy AwlsI mnu`K! qUM Awpxw jnm AjweIN gvw ilAw hY [2[ 

hy pRwxI! qUM (mwieAw dy moh dy) Aijhy fwFy hnyry rwhy qur irhw hYN ij`Qy nwh sUrj nUμ d^l hY, 
nwh cMdRmw nUμ (Bwv, ijQy qYnUμ nwh idny surq AwauNdI hY, nwh rwq nUμ) [ jdoN (mrn vyly) 
sMswr nUμ C`fx l`goN, qdoN qW mwieAw dw ieh moh (Bwv, sMbMD Av`soN) C`fyNgw hI (qW iPr ikauN 
nhIN huxy hI C`fdw?) [3[ 

(koeI ivrlw sMq jn AwKdw hY—) myry mn ivc ieh g`l pRq`K ho geI hY ik (mwieAw ivc 
Psy irhW) Drmrwj (dw mUMh) vyKxw peygw; auQy v`fy blvwnW nUμ BI h`QW nwl (jmdUq) dl 
dyNdy hn; mYQoN auhnW dy A`gy koeI hIl-hujiq nhIN kIqI jw skygI [4[ 

(auN\ qW) hy nwrwiex! (qUM kdy cyqy nhIN AwauNdw, pr) jdoN koeI (gurmuiK) mYnUμ is`iKAw dyNdw 
hY, qW qUM sB QweIN ivAwpk id`sx l`g pYNdw hYN [ hy rwm jI! qyrIAW qUM hI jwxy—myrI 
iqRlocn dI iehI bynqI hY [5[2[ 

Sbd dw Bwv:- jIv mwieAw dy moh ivc nkw-nk Psy pey hn, iksy nUμ nwh mOq cyqy hY, nwh 
prmwqmw [ pdwrQW dy rsW ivc m`qy hoey smJdy hn, AsW kdy mrnw hI nhIN; mnu`Kw jnm 
AjweIN gvw rhy hn, ieh i^Awl nhIN AwauNdw ik iek idn ieh jgq C`fxw hI peygw qy 
ies bd msqI dy kwrn jmW dw fMf sihxw hI peygw [ 

pr hW, koeI ivrly ivrly BwgW vwly hn jo ies AMq smyN nUμ cyqy r`K ky pRBU dy dr qy ArzoeI 
krdy hn qy aus nUμ imlx leI qWGdy hn [ 

not:- iqRlocn jI ny l&z “bITulw” vriqAw hY, ausy nUμ auh “vix iqRix rqVw nwrwiexw” 
Aqy “rwmeIAw” AwKdy hn [ l&z “bITl” sMsik®q dy l&z ivÕÊl (‘ivSTl’) dw 
pRwik®q rUp hY [ “iv+sQl” [ iv—pry, mwieAw qoN pry [ sQl-itikAw hoieAw hY [ 
iv+sbl, ivSTl, bITlw—auh pRBU jo mwieAw dy pRBwv qoN dUr pry itikAw hoieAw hY [ ieh 



 

l&z siqgurU jI ny BI keI vwrI vriqAw hY, qy, srb-ivAwpk prmwqmw vwsqy hI vriqAw 
hY [ 

Bgq-bwxI nUμ gurmiq dy ivru`D smJx vwly iek s`jx ny iqRlocn jI bwry ieauN iliKAw hY—
“Bgq iqRlocn jI bwrsI nwmI ngr (izlw Solwpur) mhwrwStr dy rihx vwly sn [ Awp dw 
jnm sMmq 1267 ibkrmI dy igrdy hoieAw hY [ swbq huMdw hY ik Bgq nwmdyv jI nwl 
iehnW dw imlwp huMdw irhw hY [ Bgq-mwrg dw igAwn BI iehnW ny nwmdyv qoN hI pRwpq 
kIqw sI [ 

“Awp jI dy pMj Sbd Bgq bwxI dy rUp ivc Cwpy vwlI bIV AMdr pVHn ivc AwauNdy hn, jo 
do gUjrI rwg ivc, iek isrI rwg AMdr qy iek DwnsrI rwg ivc hY [ Bgq jI dy slok BI 
hn [ Awp BI nwmdyv jI dI qrHW bITl mUrqI dy hI pujwrI sn [......Bgq jI dy pMjy Sbd 
gurmiq dy iksy BI AwSy dw prcwr nhIN krdy [ Bgq jI dy keI is`DWq gurmiq qoN ault hn 
[ Bgq jI ijs ik®Sn BgqI dy SrDwlU sn, aus ik®Sn jI dw gurmiq AMdr pUrn KMfx hY 
[” 

pwTkW dy swhmxy Sbd Aqy Sbd dy ArQ mOjUd hn [ Sbd dw Bwv BI id`qw igAw hY [ 
l&z ‘bITl’ bwry not BI pyS kIqw igAw hY [ ijQoN qk ies Sbd dw sMbMD pYNdw hY, pwTk 
s`jx Awp hI inrxw kr lYx ik ieQy  ikQy koeI g`l gurmiq dy ault hY [ Bgq jI dw 
‘bITl’ auh hY jo ‘nwrwiex’ hY Aqy ‘vix iqRix rqVw” hY [ iksy BI iK`c GsIt nwl ies 
nUμ mUrqI nhIN ikhw jw skdw [ 

ਸਰ੍ੀਰਾਗੁ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਅਬ ਿਕਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੁਿਰ 
ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰ੍ਬ ਿਜਿਨ ਮੋਹੇ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮੇਖੁਲੀ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਅਨਹਦ ਿਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੈ ॥ ਜਾ ਕੀ 
ਿਦਸਿਟ ਨਾਦ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾਠੀ ਗਗਨੁ ਿਸੰਿਙਆ ਅਰੁ ਚੁੰਿਙਆ ਕਨ ਕ ਕਲਸ ਇ ਕੁ 

ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਰਸ ਮਿਹ ਰਸਨ ਚੁਆਇਆ ॥੨॥ ਏਕ ਜੁ ਬਾਤ 
ਅਨੂਪ ਬਨੀ ਹੈ ਪਵਨ ਿਪਆਲਾ ਸਾਿਜਆ ॥ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਮਿਹ ਏਕੋ ਜੋਗੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨੁ ਹੈ ਰਾਜਾ ॥੩॥ 
ਐਸੇ ਿਗਆਨ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਪੁਰਖੋਤਮ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਅਉਰ ਦੁਨੀ ਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੀ ਮਨੁ 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਮਾਤਾ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 92} 
pdArQ:- pMfIAw—hy pMifq! suir—dyvqy [ gx—iSvjI dy ^ws in`j dy syvk [ gMDRb—
dyviqAW dy rwgI [ iqRBvx—iqMnW BvnW nUμ, swry jgq nUμ [ myKulI—(mwieAw dI) qVwgI 
[1[ 

Anhd—ie`k-rs, ibnw jqn krn dy, vjwaux qoN ibnw [ ikMgurI bwjY—ikMgrI v`j rhI hY, 
rwg ho irhw hY [ jw kI—ijs (pRBU) dI [ idsit—(ikrpw dI) nzr nwl [ nwd ilv—
Sbd dI ilv, Sbd vl rucI [rhwau[ 



 

BwTI—B`TI, ij`Qy Srwb Ark Awidk k`FIdw hY [ ggnu—AkwS, dsvW duAwr, icdwkwS, 
icq+AkwS, idmwg, ijs dI rwhIN, pRBU ivc surqI joVI jw skdI hY [ isMi|Aw, cuMi|Aw—do 
nwlW jo Ark jW Srwb k`Fx leI vrqIdIAW hn, iek nwl dy rwh Ark inkldw hY, dUjI dy 
rwh vwDU pwxI [ knk—sonw [ klsu—m`t, ijs ivc Ark jW Srwb co co ky pYNdw jWdw hY 
[ ieku—ie`k pRBU [ knk klsu—sony dw m`t, Su`D ihrdw [ iqsu mih—aus (sunihrI kls) 
ivc, Su`D ihrdy ivc [ Dwr—(nwm AMimRq dI) Dwr [ cuAY—co co pYNdI hY [ rs mih rsn—
sB rsW qoN suAwdlw rs, nwm-AMimRq [ isMi|Aw, cuMi|Aw—Bwv, mMdy krmW vloN sM|xw qy 
cMgy krmW ƒ gRihx krnw [2[ 

AnUp—Acrj, AnoKI [ pvn—hvw, pRwx, suAws [ swijAw—mYN bxwieAw hY [ jogI—
imilAw hoieAw, ivAwpk [ qIin Bvn—swry jgq ivc [ rwjw—v`fw [3[ 

AYsy—ies qrHW ijvyN au~pr d`isAw hY [ purKoqm igAwnu—pRBU dw igAwn, r`b dI pCwx [ 
khu—AwK [ kbIr—hy kbIr! rMig—(pRBU dy) pRym ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ Aaur 
dunI—bwkI dy lok [ Brim—BulyKy ivc [ mnu—(myrw) mn [ rswien—(rs+AXn) rsW dw 
Gr [ mwqw—msq [4[ 

ArQ:- hy pMfq! aus Acrj pRBU dw iek kOqk suxo (jo myry nwl vriqAw hY qy jo) AYs vyly 
(ijauN kw iqauN) ikhw nhIN jw skdw [ aus pRBU ny swry jgq nUμ (mwieAw dI) qVwgI pw ky 
dyvqy, mnu`K, gx Aqy gMDrbW nUμ moh ilAw hoieAw hY [1[ 

auh Acrj kOqk ieh hY ik) ijs pRkwS-rUp pRBU dI imhr dI nzr nwl Sbd ivc ilv 
l`gdI hY, aus pRBU dI (myry AMdr) ie`k-rs qwr v`j rhI hY [1[rhwau[ 

myrw idmwZ B`TI bixAw ipAw hY, (Bwv, surq pRBU ivc juVI hoeI hY); mMdy krmW vloN sMkoc, 
mwno, vwDU pwxI r`d krn vwlI nwl hY; guxW nUμ gRihx krnw, mwno, (nwm rUp) Srwb k`Fx 
vwlI nwl hY; qy Su`D ihrdw, mwno, sony dw m`t hY; hux mYN ie`k pRBU nUμ pRwpq kr ilAw hY [ 
myry Su`D ihrdy ivc (nwm- AMimRq dI) bVI sw& Dwr co co ky pY rhI hY Aqy sB rsW qoN 
suAwdlw (nwm) rs iK`icAw jw irhw hY [2[ 

ie`k hor suAwdlI g`l bx peI hY (auh ieh) ik mYN suAwsW nUμ (nwm-AMimRq pIx leI) 
ipAwlw bxw ilAw hY (Bwv, aus pRBU dy nwm nUμ mYN suAws suAws jp irhw hW); (ies suAws 
suAws jpx kr ky mYnUμ) swry jgq ivc iek pRBU hI ivAwpk (id`s irhw hY) [ d`s, (hy 
pMifq! mYnUμ) aus nwloN hor kOx v`fw (ho skdw) hY? [3[ 

(ijvyN au~pr d`isAw hY) ies qrHW aus pRBU dI pCwx (myry AMdr) prgt ho peI hY [ pRBU dy 
ipAwr ivc r`qy hoey, hy kbIr! (hux) AwK ik hor swrw jgq qW BulyKy ivc Bu`lw hoieAw hY 
(pr pRBU dI imhr nwl) myrw mn rsW dy somy pRBU ivc msq hoieAw hoieAw hY [4[3[ 



 

not:- “rhwau” dIAW qukW ivc Sbd dw mu~K-Bwv hoieAw krdw hY [ ies Sbd dIAW 
‘rhwau dIAW’ qukW ghu nwl ivcwro [ pRBU dy imlwp dI v`j rhI ijs qwr dw ie`Qy izkr hY, 
swry Sbd ivc ausy dI ivAwiKAw hY [ 

Sbd dw Bwv:- gurU dy Sbd ivc juVn nwl mn ivc pRBU dy imlwp dI qwr v`jx l`g pYNdI 
hY; aus suAwd dw Asl srUp d`isAw nhIN jw skdw, pr idmwZ qy ihrdw ausy dy ismrn qy 
ipAwr ivc iB`jy rihMdy hn; suAws suAws Xwd ivc bIqdw hY, swry jgq ivc pRBU hI sB qoN 
v`fw id`sdw hY, kyvl aus dy ipAwr ivc hI mn msq rihMdw hY [ 

not:- jog-AiBAws pRwxwXwm dI vifAweI krn vwly iksy “pMfIAw” nUμ kbIr jI prmwqmw 
dy ismrn dI bzurgI d`sdy hn [ cUMik jog-A`iBAwsI jogI lok Srwb pI ky surq joVn dI 
koSS krdy sn, kbIr jI aus msqI dw izkr krdy hn jo suAws suAws dy ismrn nwl pYdw 
huMdI hY [ kbIr jI ‘nwm’ dI Srwb vwsqy (“pvn”) suAws suAws nUμ ‘ipAwlw’ bxWdy hn 
[ 

keI s`jx ie`Qy kbIr jI nUμ jog-A`iBAwsI smJ rhy hn, pr kbIr jI KulHy l&zW ivc 
‘Awsn pvn’ ƒ jog-A`iBAws qy pRwxwXwm nUμ ‘kptu’ AwKdy hn: 

“Awsnu  pvnu  dUir  kir bvry [ 
Cwif kptu inq hir Bju bvry [” 

ਸਰ੍ੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ ॥ ਪਹਿਰਆ ਕੈ ਘਿਰ ਗਾਵਣ ਾ ॥ ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰੇ ਨਰ 
ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਜਬ ਆਛਤ ਉਰਧ ਿਧਆਨ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ ਿਮਰਤਕ ਿਪੰਿਡ ਪਦ ਮਦ ਨਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਏਕੁ 
ਅਿਗਆਨ ਸੁ ਨਾਗਾ ॥ ਤੇ ਿਦਨ ਸੰਮਲੁ ਕਸਟ ਮਹਾ ਦੁਖ ਅਬ ਿਚਤੁ ਅਿਧਕ ਪਸਾਿਰਆ ॥ ਗਰਭ ਛੋਿਡ 
ਿਮਰ੍ਤ ਮੰਡਲ ਆਇਆ ਤ ਉ ਨਰਹਿਰ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰਆ ॥੧॥ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵਿਹਗਾ ਮੂਿੜਆ ਤੂੰ ਕਵਨ 
ਕੁਮਿਤ ਭਰ੍ਿਮ ਲਾਗਾ ॥ ਚੇਿਤ ਰਾਮੁ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹਗਾ ਜਨੁ ਿਬਚਰੈ ਅਨਰਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਾਲ ਿਬਨੋਦ ਿਚੰਦ ਰਸ ਲਾਗਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਮੋਿਹ ਿਬਆਪੈ ॥ ਰਸੁ ਿਮਸੁ ਮੇਧੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਬਖੁ ਚਾਖੀ ਤਉ ਪੰਚ 
ਪਰ੍ਗਟ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਛੋਿਡ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਉਛਿਲਆ ਕਾਮੁ ਕਾਲ 
ਮਿਤ ਲਾਗੀ ਤਉ ਆਿਨ ਸਕਿਤ ਗਿਲ ਬñਿਧਆ ॥ ੨॥ ਤਰੁਣ ਤੇਜੁ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਮੁਖੁ ਜੋਹਿਹ ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ 
ਨ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਉਨਮਤ ਕਾਿਮ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਭੂਲੈ ਪਾ ਪੁ ਪੁੰਨੁ ਨ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਦੇਿਖ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ 
ਗਰਿਬਆ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਤੇ ਖੋਇਆ ॥ ਅਵਰ ਮਰਤ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਤੋਲੇ ਤਉ ਭਗ ਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਿਵਗੋਇਆ 
॥੩॥ ਪੁੰਡਰ ਕੇਸ ਕੁਸਮ ਤੇ ਧਉਲੇ ਸਪਤ ਪਾਤਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਲੋਚਨ ਸਰ੍ਮਿਹ ਬੁਿਧ ਬਲ ਨਾਠੀ ਤਾ ਕਾਮੁ 
ਪਵਿਸ ਮਾਧਾਣੀ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਬਖੈ ਭਈ ਮਿਤ ਪਾਵਿਸ ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ ਅਵਗਿਤ ਬਾਿਣ ਛੋਿਡ 

ਿਮਰ੍ਤ ਮੰਡਿਲ ਤਉ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੪॥ ਿਨਕੁਟੀ ਦੇਹ ਦੇਿਖ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਮਾਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 



 

ਲਾਲਚੁ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਥਾਕਾ ਤੇਜੁ ਉਿਡਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਘਿਰ ਆਂਗਿਨ ਨ 
ਸੁਖਾਈ ॥ ਬੇਣੀ ਕਹ ੈ ਸੁਨ ਹੁ ਰੇ ਭਗਤਹੁ ਮਰਨ ਮੁਕਿਤ ਿਕਿਨ ਪਾਈ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 93} 
pdArQ:- grB kuMfl—mW dw pyt, kuMfl vWg dw grB-AsQwn [ AwCq—huMdw sYN [ 
aurD—au~cw [ ilv—ibRqI, suriq [ imrqk ipMif—im`tI dy goly ivc, srIr ivc [ pd—
hoNd, hsqI [ md—AhMkwr, mwx [ nw—nhIN sI [ Aih—idn [ inis—rwq [ eyku—ie`k 
pRBU [ nwgw—AxhoNd, ABwv [ qy—auh {bhu-vcn} [ sMmlu—cyqy kr [ pswirAw—
iKlwirAw hY, jMjwlW ivc PswieAw hY [ Coif—C`f ky [ imRq mMfl—jgq, sMswr [ qau—
jdoN [ nrhir—prmwqmw ƒ [ mnhu—mn qoN [1[ 

mUiVAw—hy mUrK! kvn kumiq—ikhVI BYVI m`qy? BRim—BulyKy ivc [ cyiq—Xwd kr [ 
nwhI—nhIN qW [ jnu—jwno, mwno, ijvyN (lwK bydn ‘jxu’ AweI) [ AnrwDw—(Ainru`D), 
AmoV [1[rhwau[ 

ibnod—KyfW [ icMd—iDAwn [ ibAwpY—dibAw rihMdw hY [ moih—moh ivc [ rsu—suAwd, 
cskw [ imsu—bhwnw [ myDu—piv`qr [ ibKu—zihr [ pRgt—KulHy qOr qy, inrl`j ho ky, 
Jwkw lwh ky [ sMqwpY—sqwauNdy hn [ sMjmu—ieMidRAW ƒ rokxw [ suik®q miq—puMn krm 
krn vwlI bu`D [ kwl—kwlK [ Awin—ilAw ky [ skiq—iesqRI [ gil—gl ivc, gl 
nwl [2[ 

qrux—juAwnI [ qyju—zor [ iqRA muK—iesqRIAW dy mUMh [ johih—qUM q`kdw hYN [ sr 
Apsr—cMgw mMdw vylw, vylw kuvylw [ aunmq kwim—hy kwm ivc msq hoey hoey! sMpiq—
Dn, ^uShwlI [ gribAw—AhMkwrI ho igAw [ KoieAw—Bulw bYTw hYN [ Avr mrq—hornW dy 
mrn qy [ qau—ies qrHW [ Bg muiK—BwgW nwl imilAw sRySt [ ivgoieAw—AjweIN gvw 
ilAw hY [3[ 

puMfr—ic`ty rMg dw kaul Pu`l [ kusm—Pu`l [ qy—qoN [ Dauly—ic`ty [ bwxI—bolI, Awvwz 
[ spq pqwl kI—sqvyN pqwl qoN AweI hoeI, bhuq m`Dm qy brIk [ locn—A`KW [ 
sRmih—co rhIAW hn, ivcNo nIr c`l irhw hY [ nwTI—n`s geI hY [ pvis—p Y rhI hY [ 
ibKY pwvis—iviSAW dI JVI [ Avgiq—AidRSt prmwqmw [ Avgiq bwix—pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI [ imRq mMfil—jgq ivc [4[ 

inkutI—in`kI ijhI [ inkutI dyh—in`ky in`ky bwl [ Duin—ipAwr, moh [ jIvn pd—izMdgI 
[ kwrn—vwsqy [ sUJY—id`sdw [ Qwkw—mu`k igAw [ qyju—srIrk bl [ Gir—Gr ivc 
[ AWgin—ivhVy ivc [ mrn mukiq—mrn dy ip`CoN mukqI [ ikin—iks ny?[5[ 

ArQ:- hy mnu`K! jdoN qUM mW dy pyt ivc sYN, qdoN qyrI suriq au~cy (pRBU dy) iDAwn ivc juVI 
rihMdI sI; (qYnUμ qdoN) srIr dI hoNd dw AhMkwr nhIN sI, idny rwq iek pRBU ƒ (ismrdw sYN), 
(qyry AMdr) AigAwn dI AxhoNd sI [ (hy mnu`K!) auh idn hux cyqy kr (qdoN qYƒ) bVy 



 

klyS qy qklI&W sn; pr hux qUM Awpxy mn ƒ (dunIAw dy jMjwlW ivc) bhuq Psw r`iKAw hY 
[ mW dw pyt C`f ky jdoN dw qUM jgq ivc AwieAw  hYN, qdoN qoN qUM Awpxy inrMkwr ƒ Bulw id`qw 
hY [1[ 

hy mUrK! qUM ikhVI m`qy, ikhVy BulyKy ivc l`gw hoieAw hYN? (smw h`QoN gvw ky) Pyr h`Q 
mlyNgw, pRBU ƒ ismr, nhIN qW jmpurI ivc D`ikAw jweyNgw, (qUM iPrdw hYN) ijvyN koeI AmoV 
bMdw iPrdw hY [1[rhwau[ 

(pihlW) qUM bwlpuxy dIAW KyfW dy iDAwn qy suAwd ivc l`gw irhw, qy sdw (iehnW dy hI) moh 
ivc PisAw irhw; (hux jdoN) qUM mwieAw-rUp ivhu ƒ rsdwiek qy piv`qr AMimRq smJ ky 
c`iKAw, qdoN qYnUμ pMjy (kwmwidk) KulHy qOr qy sqw rhy hn [ jp qp sMjm qy puMn krm krn 
vwlI bu`D qUM C`f bYTw hYN, pRBU dy nwm ƒ nhIN ismrdw [ (qyry AMdr) kwm zorW ivc hY, BYVy 
pwsy qyrI bu`DI l`gI hoeI hY, (kwmwqur ho ky) qUM iesqrI ƒ ilAw gl lwieAw hY [2[ 

(qyry AMdr) juAwnI dw joS hY, prweIAw znwnIAW dy mUMMh q`kdw hYN, vylw kuvylw BI qUM nhIN 
smJdw [ hy kwm ivc msq hoey hoey! hy pRbl mwieAw ivc Bu`ly hoey! qYnUμ ieh smJ nhIN ik 
pwp kIh hY qy puMn kIh hY [ pu`qrW ƒ Dn pdwrQW nUμ vyK ky qyrw mn AhMkwrI ho irhw hY; 
pRBU ƒ qUM ihrdy ivcoN ivswr bYTw hYN [ hornW (sMbMDIAW) dy moieAW qyrw mn jwc krdw hY 
(ik) ikqnI ku mwieAw (imlygI); ies qrHW qUM Awpxw au~qm qy sRySt (mnu`Kw) jnm AjweIN 
gvw ilAw [3[ 

qyry kys ic`ty kOl Pu`l qoN BI vDIk ic`ty ho gey hn, qyrI Awvwz (fwFI m`Dm ho geI hY, mwno) 
sqvyN pwqwl qoN AwauNdI hY [ qyrIAW A`KW isMm rhIAW hn, qyrI cqurweI vwlI bu`D kmzor ho 
cu`kI hY qW BI kwm (dI) mDwxI (qyry AMdr) pY rhI hY (Bwv, Ajy BI kwm dIAW vwSnW zorW 
ivc hn) [ iehnW hI vwSnW dy kwrn qyrI bu`D ivc iviSAW dI JVI l`gI hoeI hY, qyrw srIr 
rUp kOl Pu`l kumlw igAw hY [ jgq ivc Aw ky qUM prmwqmw dw Bjn C`f bYTw hYN; (smw ivhw 
jwx qy) ip`CoN h`Q mlyNgw [4[ 

in`ky in`ky bwl (pu`qr poqry) vyK ky (mnu`K dy mn ivc auhnW leI) moh pYdw huMdw hY, AhMkwr 
krdw hY, pr ies nUμ (ieh) smJ nhIN AwauNdI (ik sB kuJ C`f jwxw hY) [ A`KW qoN id`sxoN 
rih jWdw hY (iPr BI mnu`K) hor jIaUx leI lwlc krdw hY [ (Aw^r) srIr dw bl mu`k 
jWdw hY, (qy jdoN) jIv pMCI (srIr ivcoN) au~f jWdw hY (qdoN murdw dyh) Gr ivc, ivhVy ivc, 
peI hoeI cMgI nhIN l`gdI [ 

byxI AwKdw hY—hy sMq jno! (jy mnu`K dw swrI izMdgI ivc iehI hwl irhw, Bwv jIaUNidAW 
iksy vyly BI ivkwrW qy moh qoN mukq nwh hoieAw, jy jIvn-mukq nwh hoieAw, qW ieh s`c 
jwxo ik) mrn qoN ip`CoN mukqI iksy nUμ nhIN imldI [5[ 

Sbd dw Bwv:- jgq dI mwieAw ivc Ps ky jIv pRBU dI Xwd Bulw dyNdw hY; swrI aumr 
ivkwrW ivc hI guzwrdw hY [ buFypy ivc swry AMg kmzor ho jwx qy BI hor hor jIaUx dI 



 

lwlsw krI jWdw hY, pr pRBU dI Xwd vl iPr BI nhIN prqdw [ ies qrHW mnu`Kw jnm 
AjweIN gvw jWdw hY [ 

not:- “phirAw kY Gir gwvxw [” 

Bwv:- (ies Sbd nUμ) aus ‘Gr’ ivc gwvxw hY ijs ivc auh Sbd gwvxw hY ijs dw isr-
lyK hY “phry” [ 

ieh bwxI “phry” iesy hI rwg (isrI rwg) ivc gurU nwnk swihb dI hY “AstpdIAw” qoN 
ip`CoN drj hY [ 1430 s&y vwlI ‘bIV’ dy s&w 74 auqy [ aus dw isrlyK hY ‘isrI rwg 
phry mhlw 1 Gru 1’[ 

so, byxI jI dy ies Sbd dw ‘Gru’ BI ‘1’ hY [ ies nUμ ‘Gr’ pihly ivc gwvxw hY [ 

pr lPz ‘Gru 1’ dy QW ieqny l&z ‘phirAw kY Gir gwvxw’ ikauN ilKy gey hn? ‘phry 
mhlw 1’ Aqy byxI jI dy ies Sbd ivc zrUr koeI n koeI fUMGw sMbMD hovygw [ Awau, vyKIey: 

<>siqgur pRswid ] isrI rwgu mhlw phrY 1 Gru 1 ] pihlY pihrY rYix ky, vxjwirAw 
imqRw, hukim pieAw grBwis ] aurD qpu AMqir kry vxjwirAw imqRw Ksm syqI Ardwis ] 
Ksm syqI Ardwis vKwxY aurD iDAwin ilv lwgw ] nwmrjwdu AwieAw kil BIqir bwhuiV 
jwsI nwgw ] jYsI klm vuVI hY msqik qYsI jIAVy pwis ] khu nwnk pRwxI pihlY pihrY 
hukim pieAw grBwis ]1] {pMnw 74} 

‘phirAW’ dy do Sbd siqgurU nwnk dyv jI dy hn [ auhnW ivcoN isr& pihly Sbd dw 
pihlw bMd ieQy pRmwx vjoN id`qw hY [ bwkI dovyN Sbd pwTk s`jx pMnw 74 qoN Awp pVH ky 
vyK lYx [ ies ie`k bMd ivc hI ghu nwl vyKo: 

(1) qukW dI cwl gurU nwnk dyv Aqy byxI jI dI sWJI ie`k-smwn hY [ 

(2) dohW ivc keI l&z sWJy hn: 

gurU nwnk  byxI 

grBwis  grB kuMfl 

aurD qpu  aurD iDAwn 

(3) iek ‘quk’ hU-b-hU imldI hY: 

byxI jI—‘aurD iDAwn ilv lwgw’[ 

gurU nwnk dyv—‘aurD iDAwin ilv lwgw’[ 

ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ sw& pRq`K hY ik byxI jI dw ieh Sbd gurU nwnk dyv jI 
dy pws mOjUd sI [ byxI jI dy ‘i^AwlW’ nUμ siqgurU jI ny ‘phirAW’ dy dohW SbdW ivc 
ibAwn kIqw hY [ 



 

so, isr-lyK ‘phirAw kY Gir gwvxw’ byxI jI ny nhIN iliKAw [ gurU nwnk dyv jI ny jW 
gurU Arjn swihb ny iliKAw hY [ qy, ieh isr-lyK ieh g`l prgt krdw hY ik byxI jI dw 
ieh Sbd gurU nwnk dyv jI pws mOjUd sI [ BgqW dI bwxI gurU nwnk swihb ny Awp hI 
iek`TI kIqI sI [ 

sRI rwgu ] 

ਿਸਰੀਰਾਗੁ ॥ ਤੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਹੀ ਤੋਹੀ ਅੰਤਰੁ ਕੈਸਾ ॥ ਕਨਕ ਕਿ ਟਕ ਜਲ ਤਰ ੰਗ ਜੈਸਾ ॥੧॥ ਜਉ ਪੈ ਹਮ 
ਨ ਪਾਪ ਕਰੰਤਾ ਅਹੇ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਕੈਸੇ ਹੁੰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮç ਜੁ ਨਾਇਕ ਆਛਹੁ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੈ ਜਨ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥ ਸਰੀਰੁ ਆਰਾਧੈ ਮੋ ਕਉ ਬੀਚਾਰੁ ਦੇਹੂ ॥ 
ਰਿਵਦਾਸ ਸਮ ਦਲ ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 93} 
pdArQ:- qohI mohI—qyry myry ivc [ mohI qohI—myry qyry ivc [ AMqru—iv`Q, Byd, &rk [ 
kYsw—ikho ijhw hY? AMqru kYsw—koeI AslI iv`Q nhIN hY [ knk—sonw [ kitk—kVy, 
kMgxw [ jl qrMg—pwxI dIAW lihrW [ jYsw—ijvyN [1[ 

jau  pY—jykr, jy [ hm—AsI jIv [ n krMqw—nwh krdy [ Ahy Anμqw—hy byAMq (pRBU)! 
piqq—if`gy hoey, nIc, ivkwrW ivc pey hoey [ pwvn—pivqR krn vwlw [ piqq pwvn—
nIcW nUμ au~cw krn vwlw, pwpIAW ƒ pivqR krn vwlw [ kYsy—ikvyN? huMqw—huMdw 
[1[rhwau[ 

nwiek—AwgU, is`Dy rwh pwx vwlw, qwrnhwr [ AwChu—hYN [ pRB qy—mwlk qoN, mwlk ƒ 
prK ky [ jnu—syvk, nOkr [ jwnIjY—pCwixAw jWdw hY [ jn qy—syvk qoN, syvk ƒ 
jwicAW [2[ 

ArwDY—ismrn kry [ srIru ArwDY—srIr ismrn kry, jd qk srIr kwiem hY mYN ismrn 
krW [ mo kau—mYƒ [ bIcwru—sum`q, sUJ [ dyhU—dyh [ sm dl—dlW ivc smwn vrqx 
vwlw, sB jIvW ivc ivAwpk [ koaU—koeI (sMq jn) [3[ 

ArQ:- (hy prmwqmw!) qyrI myry nwloN, myrI qyry nwloN (Asl) iv`Q ikho ijhI hY? (auho ijhI 
hI hY) ijhI sony qy sony dy kiVAW dI, jW, pwxI qy pwxI dIAW lihrW dI hY [1[ 

hy byAMq (pRBU) jI! jy AsI jIv pwp nwh krdy qW qyrw nwm (pwpIAW ƒ pivqR krn vwlw) 
‘piqq-pwvn’ ikvyN ho jWdw? [1[rhwau[ 

hy swfy idlW dI jwxnhwr pRBU! qUM jo swfw mwlk hYN (qW iPr mwlkW vwlw ibrd pwl, Awpxy 
‘piqq-pwvn’ nwm dI lwj r`K) [ mwlk nUμ vyK ky ieh pCwx leIdw hY ik ies dw syvk 
ikho ijhw hY qy syvk qoN mwlk dI prK ho jWdI hY [2[ 



 

(so, hy pRBU!) mYnUμ ieh sUJ b^S ik jd qweIN myrw ieh srIr swbq hY qd qweIN mYN qyrw 
ismrn krW [ (ieh BI imhr kr ik) rivdws ƒ koeI sMq jn ieh smJ (BI) dy dyvy ik qUM 
srb-ivAwpk hYN [3[ 

Sbd dw Bwv:- Asl ivc prmwqmw qy jIvW ivc koeI iBMn-Byd nhIN hY [ auh Awp hI sB 
QweIN ivAwpk hY jIv aus ƒ Bulw ky pwpW ivc pY ky aus qoN v`Kry pRqIq huMdy hn [ Aw^r, 
auh Awp hI koeI sMq jn imlw ky Bu`ly jIvW ƒ Awpxw Asl srUp ivKwldw hY [ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਗੁਰਮਿਤ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਖਰਚੁ ਲਇਆ ਬੰਿਨ ਪ ਲ ੈ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਣ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ 
ਹਿਰ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਰਾਇਆ ॥ ਕੋ ਈ ਆਿਣ 
ਿਮਲਾਵੈ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ ਹਉ ਰਿਹ ਨ ਸਕਾ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਮੈ ਨੀਰੁ ਵਹੇ ਵਿਹ ਚਲੈ ਜੀਉ 

॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਤਰ੍ੁ ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ ਹ ਉ ਰਿਹ ਨ ਸਕਾ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 94} 
pdArQ:- caupdy—cwr pdW vwly, cwr bMdW vwly Sbd [ 

mY min—myry mn ivc [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ guir—gurU dI rwhIN [ guir pUrY—pUry gurU 
dI rwhIN; pUry gurU pwsoN [ isiD—sPlqw [ clY—qurdw hY [1[ 

pRwx sKweI—ijMd dw swQI [ guir pUrY—pUry gurU ny [ inhclu—sdw itky rihx vwlw [ 
plY—myry p`ly ivc, myry pws [2[ 

rwieAw—pwiqSwh [ Awix—ilAw ky [ pRwx jIvwieAw—ijMd dyx vwlw, Awqmk jIvn dyx 
vwlw [ hau—mYN [ pRIqm—hy pRIqm! nIru—pwxI, A`KW ivcoN pwxI [ vhy vih clY—vgdw jw 
irhw hY [3[ 

bwl sKweI—bwl-aumr dw swQI, bcpn dw swQI [ mwie—hy mW! hir jIau—hy hir jI! 
krhu—krdy ho [ mylhu—qusIN myldy ho [4[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm myry mn ivc ipAwrw l`g irhw hY, prmwqmw mYnUμ mn ivc ipAwrw 
l`g irhw hY [ v`fy BwgW nwl (hI) mYN prmwqmw dw nwm ismirAw hY [ prmwqmw dw nwm 
ismrn dI ieh sPlqw mYN pUry gurU dI rwhIN hwsl kIqI hY (ijs auqy gurU dI imhr hovy, aus 
nUμ ieh dwiq imldI hY) koeI ivrlw (vfBwgI) gurU dI miq auqy qurdw hY (qy nwm ismrdw hY) 
[1[ 



 

(pUry gurU dI imhr nwl) mYN prmwqmw dw nwm (Awpxy jIvn-s&r vwsqy) ^rc p`ly bMnH 
ilAw hY [ ieh hir-nwm myrI ijMd dw swQI bx igAw hY, (hux ieh) sdw myry nwl rihMdw hY 
(myry ihrdy ivc itikAw rihMdw hY) [ pUry gurU ny (ieh) hir-nwm (myry ihrdy ivc) p`kw kr 
ky itkw id`qw hY, hir-nwm Dn myry pws hux sdw itky rihx vwlw Dn ho igAw hY [2[ 

prmwqmw (hI) myrw (Asl) s`jx hY, prmwqmw hI myrw pRIqm pwiqSwh hY, mYnUμ Awqmk 
jIvn dyx vwlw hY [ (myrI hr vyly qWG hY ik) koeI (gurmuK auh pRIqm) ilAw ky mYnUμ imlw 
dyvy [ 

hy myry pRIqm pRBU! mYN qyrw drSn krn qoN ibnw rih nhIN skdw (qyry ivCoVy ivc myrIAW A`KW 
ivcoN ibrhoN dw) pwxI iek-swr c`l pYNdw hY [3[ 

hy myrI mW! gurU myrw (Ajyhw) imqR hY (ijvyN) bcpn dw swQI hY [ mYN gurU dw drSn krn qoN 
ibnw rih nhIN skdw (mYnUμ DIrj nhIN AwauNdI) [ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy pRBU jI! ijs auqy qusI ikrpw krdy ho, aus ƒ gurU imlWdy ho, qy 
aus dy p`ly hir-nwm Dn iek`Tw ho jWdw hY [4[1[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਧੁਸੂਦਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਪਰ੍ਾਨਾ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਕੋ ਈ 
ਸਜਣੁ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਵਡਭਾਗੀ ਮੈ ਹਿਰ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਿਪਆਰਾ ਦਸੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਉ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਖੋਜੀ ਭਾਿਲ ਭਾਲਾਈ 
॥ ਿਕਉ ਿਪਆਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਲੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਖੋਜੁ ਦ ਸ ਾ ਈ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਵਸੈ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਦੀਨ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਜਲ ਿਮਿਲ ਕਮਲੁ ਿਵਗਸੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦੇਖੇ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਿਨ ਵੇਦਨ ਗੁਰ ਿਬਰਹੁ ਲਗਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜ ਨ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਰਹਸੈ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 94} 
pdArQ:- mDu sUdn—{mDu-nwm dy rwKS nUμ mwrn vwlw, {mDu mudn} prmwqmw [ mn qn 
pRwnw— myry mn dw myry qn dw Awsrw [ ha—mYN [ vfBwgI—v~fy BwgW nwl [1[ 

KojI—KojIN, mYN Kojdw hW [ Bwil—Bwl kr ky [ BwlweI—Bwlwie, Bwl krw ky [ ikau—
ikvyN? mweI—hy mW! imil—iml ky [ Koju dsweI—mYN pqw pu`Cdw hW [ dsweI—mYN pu`Cdw hW, 
dsweIN [2[ 

hm—AsI [ dIn—inmwxy, AM\wx [ gur jl imil—gurU-rUp jl nUμ iml ky [ ivgsY—iKV 
pYNdw hY [3[ 

nId—Awqmk SWqI [ mn qin—mn ivc qn ivc [ vydn—pIVw [ gur ibrhu—gurU dw 
ivCoVw [ rhsY—^uS huMdw hY, Awnμd hwsl krdw hY [4[ 



 

ArQ:- prmwqmw myry mn dw Awsrw hY, myry srIr dw (igAwn-ieMidRAW dw) Awsrw hY [ 
prmwqmw qoN ibnw iksy hor nUμ mYN (jIvn-Awsrw) nhIN jwxdw [ myry vfy BwgW nUμ koeI gurmuK 
s`jx mYƒ iml pey qy mYƒ ipAwry pRBU dw pqw d`s dyvy [1[ 

hy myrI mW! (ies ^wqr ik) ikvyN mYnUμ ipAwrw pRIqm pRBU iml pey mYN Bwl kr ky qy Bwl krw 
ky Awpxw mn Kojdw hW Awpxw srIr Kojdw hW [ swD sMgiq ivc (BI) iml ky (aus pRIqm 
dw) pqw pu`Cdw hW (ikaNuik auh) hir-pRBU swD sMgiq ivc v`sdw hY [2[ 

(hy pRBU!) AsI qyry AM\wx b`cy hW [ swfI r`iKAw kr [ (hy pRBU!) mYƒ ipAwrw pRIqm gurU 
imlw (ivkwrW qoN auhI myrI) rwKI krn vwlw (hY) [ pUrw gurU siqgurU (mYƒ ieauN hI ipAwrw 
hY ijvyN) myrI mW qy myrw ipau hY (ijvyN) pwxI ƒ iml ky kOl-Pu`l iKVdw hY (iqvyN) guru ƒ 
(iml ky myrw ihrdw iKV pYNdw hY) [3[ 

hy hrI! gurU dw drSn krn qoN ibnw myry mn ƒ SWqI nhIN AwauNdI [ gurU qoN ivCoVw (iek 
AYsI) pIVw (hY jo sdw) myry mn ivc myry qn ivc l`gI rihMdI hY [ hy hrI! (myry auqy) imhr 
kr (mYƒ) gurU imlw [ 

hy dws nwnk! (Awp—) gurU ƒ iml ky (mn) iKV pYNdw hY [4[2[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗੁਣ ੀ ਐ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਥਾ ਿਨਤ ਸੁਣੀਐ ॥ ਿਮਿਲ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਏ ਜਗੁ ਭਉ ਜਲੁ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ ਆਉ ਸਖੀ ਹਿਰ ਮੇਲੁ ਕਰੇਹਾ ॥ 
ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਾ ਮੈ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ ਮੇਰਾ ਿਮਤਰ੍ੁ ਸਖਾ ਸੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਭਾਈ ਮੈ ਦਸੇ ਹਿਰ ਨ ਰ ਹਰੀਐ ਜੀਉ 

॥੨॥ ਮੇਰੀ ਬੇਦਨ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਾਣੈ ॥ ਹਉ ਰਿਹ ਨ ਸਕਾ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਵਖਾਣੇ ॥ ਮੈ ਅਉਖਧੁ ਮੰਤਰ੍ੁ 
ਦੀਜੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਉਧਰੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਮ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਦੀਨ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਮੁਿਖ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜਲਿਨਿਧ ਹਮ ਜਲ ਕੇ ਮ ੀਨ ੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਰੀਐ ਜੀਉ 
॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 95} 
pdArQ:- pVIAY—(Awau, rl ky) pVHIey [ guxIAY—(Awau, rl ky) ivcwrIey [ imil—iml 
ky [ gwey—gwie, gw ky [ 

Baujlu—sMswr-smuMdr [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [1[ 

sKI—hy shylI! hy sqsMgI! hir mylu—hrI dI pRwpqI vwlw iek`T, sqsMg [ kryhw—AsI 
krIey [ mY—mYƒ [ dyie—dyNdw hY [ sKw—imqR, swQI [ nrhrIAY—nrhrI, prmwqmw [2[ 

bydn—pIVw [ hau—mYN [ AauKDu—(bydn dUr krn leI) dvweI [ gur pUry—hy pUry gurU! 
nwim—nwm ivc (joV ky) [ auDrIAY—pwr lμGw [3[ 

cwiqRk—ppIhy {not:- pRclq i^Awl hY ik ppIhw sÍWqI nC`qR smy peI bUMd ƒ hI pINdw hY} [ 
muiK—mUMh ivc [ jl iniD—pwxI dw ^zwnw, smuMdr [ mIny—m`CIAW [4[ 



 

ArQ:- (hy sqsMgI imqR! Awau rl ky AsI) prmwqmw dy guxW vwlI bwxI pVHIey qy ivcwrIey, 
prmwqmw dy nwm dI kQw hI sdw suxw suxdy rhIey [ swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI 
(is&iq-swlwh) dy gux gw ky ies jgq qoN ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY 
(is&iq-swlwh qoN ibnw) ijs qoN pwr lμGxw bhuqw AOKw hY [1[ 

hy sqsMgI imqR! Awau, prmwqmw (dI pRwpqI) vwlw sqsMg bxweIey [ jyhVw gurmuiK mYƒ myry 
pRIqm-pRBU dw sunyhw dyvy, mYƒ prmwqmw (dw Qhu-pqw) d`sy auhI myrw imqR hY myrw swQI hY, 
myrw s`jx hY myrw Brw hY [2[ 

(hy sqsMgI imqR!) prmwqmw (dw rUp) pUrw gurU (hI) myrI pIVw jwxdw hY ik prmwqmw dw 
nwm aucwrn qoN ibnw mYƒ DIrj nhIN Aw skdI [ (ies vwsqy mYN gurU A`gy hI bynqI krdw hW 
qy AwKdw hW—) hy pUry siqgurU! mYƒ (Awpxw) aupdyS dyh (iehI) dvweI (hY jo myrI bydn 
dUr kr skdw hY) [ hy pUry siqgurU! mYƒ prmwqmw dy nwm ivc (joV ky sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) AsI inmwxy cwiqRk hW qy gurU dI srn Awey hW [ (gurU dI ikrpw 
nwl AsW) prmwqmw dw nwm mUMh ivc pwieAw hY (ijvyN cwiqRk sÍWqI) bUMd (mUMh ivc pWdw hY) 
[ prmwqmw pwxI dw smuMdr hY, AsI aus pwxI dIAW m`CIAW hW, aus nwm-jl qoN ibnw 
Awqmk mOq Aw jWdI hY (ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw mr jWdI hY) [4[3[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਤ ਿਮਲ ਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਸਹੁ ਮੈ ਭੁਖ ਲਗਾਈ ॥ ਮੇਰੀ 
ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਦ ਾ ਤੇ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜ ੀਉ ॥੧॥ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਿ ਗ ਬੋਲੀ ਹਿਰ 
ਬਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਸੰਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਭਾ ਗਹੀਨ ਭਰ੍ਿਮ ਚੋ ਟ ਾ ਖਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ 
ਸਤਸੰਗੁ ਨ ਲਭੈ ਿਬਨੁ ਸੰਗਿਤ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੈ ਆਇ ਿਮਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਿਰ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆ ਮਿਨ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ 
ਜੀਉ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 95} 
pdArQ:- hir jn sMq—hy hrI jno! hy sMq jno! BweI—hy Brwvo! mY—mYƒ [ jgjIvn—hy 
jg-jIvn! hy jgq dy jIvn! imil—iml ky [ drsin—drsn ivc [1[ 

sqsMig—sq sMg ivc [ bolI—bolI, mYN bolW [ myrY min—myry mn ivc [ BwxI—ipAwrI 
l`g rhI hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [2[ 

vfBwgI—v`fy BwgW vwly [ BRim—Btkxw ivc pY ky [ BrIjY—Br jweIdw hY, ilbVIdw hY 
[3[ 



 

mY—mYƒ [ Awie—Aw ky [ dieAw Dwry—dieAw Dwir, dieAw Dwr ky [ nwim—nwm ivc 
[4[ 

ArQ:- hy hrI jno! hy sMq jno! hy myry Brwvo! (mYƒ) imlo, mYƒ myry hrI prmwqmw dI d`s 
pwvo, mYƒ (aus dy dIdwr dI) Bu`K l`gI hoeI hY [ 

hy jgq dy jIvn pRBU! hy dwqwr! hy hrI! myrI ieh srDw pUrI kr ik qyry dIdwr ivc lIn ho 
ky myrw mn (qyry nwm-AMimRq nwl) qro-qr ho jwey [1[ 

(myrw mn locdw hY ik) swD sMgiq ivc iml ky mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI 
aucwrW [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW myry mn ivc ipAwrIAW l`g rhIAW hn [ 

Awqmk jIvn dyx vwlw pRBU dw nwm-jl myry mn ivc cMgw lg irhw hY [ ieh nwm-jl 
siqgurU ƒ iml ky hI pIqw jw skdw hY [2[ 

v`fy BwgW vwly mnu`K pRBU dw imlwp krwx vwlI swD sMgiq pRwpq krdy hn [ pr inBwgy bMdy 
Btkxw pY ky cotW KWdy hn (ivkwrW dIAW s`tW shwrdy hn) [ cMgI iksmq qoN ibnw swD 
sMgiq nhIN imldI [ swD sMgiq qoN ibnw (mnu`K dw mn ivkwrW dI) mYl nwl ilbiVAw rihMdw 
hY [3[ 

hy jgq ƒ jIvn dyx vwly ipAwry pRBU! Aw ky mYƒ iml [ hy hrI! Awpxy mn ivc dieAw 
Dwr ky mYƒ Awpxw nwm dyh [ 

hy dws nwnk! (AwK—) gurU dI miq dI brkiq nwl (ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw dw 
nwm im`Tw l`gdw hY ipAwrw l`gdw hY, aus dw mn (sdw) nwm ivc hI iB`ijAw rihMdw hY 
[4[4[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਗਆ ਨੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਪੀਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਟੁਿਲ ਟੁਿਲ ਪਉਦਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਮੈ ਗਿਲ ਮੇਲ ਾਈਐ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕੀ ਮੈ ਕਥਾ ਸੁ ਣਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲਹੁ ਮਨੁ 
ਦੇਵਾ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੁਿਖ ਚਉਦਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਭਾ ਗਹੀਨ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖੁ ਗਰ ਭ ਜੂਨੀ ਿਨਿਤ ਪਉਦਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਆਿਪ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ॥ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਸਭ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ 
ਿਵਿਚ ਕñ ਇ ਆ ਹਿਰ ਲੈਂਦੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਉਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 95} 
pdArQ:- igAwnu—jwx-pCwx, fUMGI sWJ [ rMig—rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ 
muiK—mUMh nwl [ bolI—bolIN, mYN boldw hW [ hir ris—hrI-nwm dy rs ivc [ tuil tuil—
fulH fulH, auCl auCl [ paudw—pYNdw [1[ 

gil—gl nwl [ mY—mYnUμ [ dyvw—dyvW, mYN dy idAW [ caudw—boldw [2[ 



 

sMqu—gurU [ guir pUrY—pUry gurU ny [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ iniq—sdw 
[3[ 

dieAwil—dieAwl ny [ pRiB—pRBU ny [ dieAwl pRiB—dieAwl pRBU ny [ ibiKAw—mwieAw 
[ invwrI—dUr kr id`qI [ ptx—Shr [ kWieAw—srIr [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx 
vwly mnu`K [4[ 

ArQ:- mYN gurU dI id`qI hoeI prmwqmw nwl fUMGI sWJ pRwpq kr leI hY, mYƒ prmwqmw dw 
nwm-rs iml igAw hY [ myrw mn prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw igAw hY, mYƒ (gurU ny) 
prmwqmw dw nwm-rs iplw id`qw hY [ (hux) mYN sdw prmwqmw dw nwm mUMh nwl aucwrdw 
rihMdw hW, prmwqmw dy nwm-rs ivc myrw mn auCl auCl pYNdw hY [1[ 

hy sMq jno! Awvo, mYƒ Awpxy gl nwl lw lvo, qy mYƒ myry pRIqm pRBU dIAW is&iq-swlwh 
dIAW g`lW suxwvo [ hy pRBU dy sMq jno! mYƒ imlo [ jyhVw koeI siqgurU dI bwxI mUMh nwl 
aucwrdw hY (qy mYƒ suxWdw hYN) mYN Awpxw mn aus dy hvwly krdw hW [2[ 

myry v`fy BwgW nwl prmwqmw ny mYƒ gurU imlw id`qw, qy (aus) pUry gurU ny prmwqmw dw nwm-
rs myry mUMh ivc pw id`qw hY [ inBwgy bMidAW ƒ hI siqgurU nhIN imldw [ jyhVw mnu`K 
Awpxy mn dy ip`Cy qurdw rihMdw hY, auh sdw jUnW dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [3[ 

dieAw dy Gr pRBU ny ijs mnu`K au~qy imhr kIqI, aus ny (Awpxy AMdroN) haumY dI mYl 
mwieAw dI mYl swrI hI dUrI kr leI [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K gurU dy snmuK huMdy hn, auh (Awpxy) srIr-h`t ivc hI srIr-Shr 
ivc hI (itk ky) prmwqmw dy nwm dw sOdw ^rIddy hn [4[5[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਉ ਗੁ ਣ ਗੋਿਵ ੰਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਭ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁ ਆਮੀ ਿਮਿਲ ਸਿਤ ਗੁਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਕੀਚੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਜਨ ਿਜਿਨ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾ ਤਾ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਜਨ ਹਿਰ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜ ਨ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਚੈ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦਾਤੈ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਸਚੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੋਲੀ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਸਤ ਪੁਰਖੁ 
ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮ ੁ ਿ ਖ ਬੋਲੀ ਗੁਰ ਮਿਤ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਪਰੀਚੈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 96} 
pdArQ:- imil—iml ky [ min—mn ivc [ vsweI—vsweIN, mYN vswvW [ hau—mYN [ 
pRB—hy pRBU! Agm—hy AphuMc pRBU! Agocr—auh pRBU ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI [ kIcY—kIqw jw sky [1[ 



 

ijn—ijnHW ny [ jwqw—pCwixAw, fUMGI sWJ pweI [ jwie—jw ky [ puCw—pu`CW [ pwv—
{‘pwau’ qoN bhu-vcn} pYr [ mlovw—mlovW, mlW [ mil—ml ky [ pIcY—pIqw jwey [2[ 

dwqY—dwqy ny [ idVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw kr id`qw [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ 
bolI—bolIN, mYN bolW [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ lIcY—ilAw jw skdw hY [3[ 

hir—hy hrI! iDAweIAY—iDAwieAw  jw skdw hY [ suxI—mYN suxW [ bolI—mYN bolW [ 
prIcY—prIcdw hY [4[ 

ArQ:- (myrI Ardwis hY ik) mYN goibMd dy gux gwvW, mYN hrI dw nwm ismrW, qy swD sMgiq 
ivc iml ky mYN prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vswvW [ hy hrI! hy pRBU! hy AphuMc (pRBU)! 
hy Agocr (pRBU)! hy suAwmI! (jy qyrI imhr hovy qW) siqgurU ƒ iml ky qyry nwm dw Awnμd 
mwixAw jw skdw hY [1[ 

BwgW vwly hn prmwqmw dy auh syvk ijnHW ny hir-pRBU nwl fUMGI sWJ pw r`KI hY [ (myrw jI 
locdw hY ik) mYN auhnW hir-jnW kol jw ky hrI dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW pu`CW [ mY 
auhnW dy pYr Gu`tW, (auhnW dy pYr) ml ml ky DovW [ hrI dy syvkW ƒ hI iml ky hrI dw 
nwm-rs pIqw jw skdw hY [2[ 

(nwm dI dwiq) dyx vwly siqgurU ny prmwqmw dw nwm myry ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY, v`fy 
BwgW nwl mYnUμ gurU dw drSn pRwpq hoieAw [ hux mYN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
mwxdw hW qy sdw kwiem rihx vwlw AMimRq nwm (mUMhoN) aucwrdw hW [ pUry gurU dI rwhIN (hI) 
ieh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs ilAw jw skdw hY [3[ 

hy hrI! mYƒ swD sMgiq imlw, mYƒ siqgurU imlw [ swD sMgiq ivc iml ky hI hir-nwm 
ismirAw jw skdw hY [ hy nwnk! (Ardws kr ik swD sMgiq ivc iml ky guru dI srn pY 
ky) mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxdw rhW qy mUMhoN boldw rhW [ gurU dI miq lY 
ky (mn) prmwqmw dy nwm ivc pricAw rihMdw hY [4[6[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਤੁ ਸੀ ਿਮਲਹੁ ਿਪਆਰੀਆ ॥ ਜੋ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦਸੇ ਿਤਸ ਕੈ ਹਉ ਵਾਰੀਆ 
॥ ਿਮਿਲ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਲਧਾ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਹਉ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਉ ॥੧॥ ਜਹ ਜ ਹ ਦੇਖਾ ਤਹ 
ਤਹ ਸੁਆਮੀ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਿਲਆ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ 
ਿਵਟਹੁ ਸਦ ਵਾਿਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ ਏ ਕੋ ਪਵਣੁ ਮਾ ਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ਸਬਾ ਈਆ ॥ ਸਭ ਇਕਾ 
ਜੋਿਤ ਵਰਤੈ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਨ ਰਲਈ ਿਕਸੈ ਦੀ ਰਲਾਈਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਇਕੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਉ 

ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਤਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਿਸਖñ ਕੈ ਮਿਨ ਿਪਆਰੀ 
ਭਾਣੀ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ ਸਤ 
ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ॥{ਪੰਨਾ 96} 



 

pdArQ:- BYxy ipAwrIAw—hy ipAwrI  BYxo! hy sqsMigE! iqs kY—aus qoN [ hau—mYN [ 
vwrIAw—sdky hW [ imil—iml ky [ ivthu—qoN [ GumweIAw—kurbwn hW {iesqRI-ilMg} 
[1[ 

jh jh—ijQy ijQy [ qh qh—auQy auQy [ dyKw—dyKW, mYN dyKdw hW [ suAwmI—hy suAwmI! 
Git Git—hryk Gt ivc [ AMqrjwmI—hy AMqrjwmI! hy sB dy idl dI jwxn vwly! guir 
pUrY—pUry gurU ny [ sd—sdw [ vwirAw—kurbwn {puilMg} [2[ 

pvxu—hvw, suAws [ mwtI—im`tI q`q, srIr [ sbweIAw—swrI [ vrqY—mOjUd hY [ iBin 
iBin—v`K v`K srIr ivc [ n rleI—n rlY, imldI nhIN [ ieku—ie`k prmwqmw [ 
vqwieAw—kurbwn {puilMg} [3[ 

jnu—dws {iek-vcn} [ nwnku bolY—nwnk boldw  hY [ {not:- L&z ‘nwnk’ Aqy 
‘nwnku’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI, Awqmk mOq qoN 
bcwx vwlI [ kY min—dy mn ivc [ BwxI—psMd hY [ praupkwrI—hornW dw Blw krn 
vwlw [4[ 

ArQ:- hy ipAwrI BYxo! (hy sqsMgIho!) qusI Awvo qy rl ky b YTo [ jyhVI BYx  mYnUμ myry 
pRIqm dI d`s pwiegI, mYN aus qoN sdky jwvWgI [ swD sMgiq ivc iml ky (gurU dI rwhIN) mYN 
s`jx pRBU l`Bw hY, mYN gurU qoN kurbwn jWdI hW [1[ 

hy suAwmI! mYN ijDr ijDr vyKdw hW auDr auDr hI qUM hYN [ hy AMqrjwmI! qUM hryk srIr ivc 
ivAwpk hYN [ mYN pUry gurU qoN sdw kurbwn jWdw hW, pUry gurU ny mYnUμ prmwqmw myry nwl v`sdw 
ivKw id`qw hY [1[ 

(hy BweI!) (swry srIrW ivc) ieko hI hvw (suAws) hY, im`tI q`q BI swry srIrW dw ieko hI 
hY qy swry srIrW ivc ieko hI r`bI joiq mOjUd hY [ sBnW ivc ieko hI joiq kMm kr rhI hY [ 
vK vK (id`sdy) hryk srIr ivc ieko joiq hY, pr (mwieAw vyVHy jIvW ƒ) iksy dI joiq dUjy 
dI joiq nwl rlwieAW rldI nhIN id`sdI (joiq sWJI nhIN jwpdI) [ gurU dI ikrpw nwl mYnUμ 
hryk ivc iek prmwqmw hI id`s ipAw hY [ mYN gurU qoN kurbwn hW [3[ 

dws nwnk Awqmk jIvn dyx vwlI gurU dI bwxI (sdw) aucwrdw hY [ gurU dy is`KW dy mn 
ivc ieh bwxI ipAwrI l`gdI hY im`TI l`gdI hY [ pUrw gurU pUrw siqgurU (iehI) ausdyS krdw 
hY (ik sB jIvW ivc ieko prmwqmw dI joiq hI vrq rhI hY) [ pUrw gurU hornW dw Blw krn 
vwlw hY [4[7[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਤਾਈ ॥ ਿਬਲਪ ਕਰੇ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਕੀ 
ਿਨਆਈ ॥ ਿਤਰ੍ਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਸñਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹ ਉ ਘੋਲੀ ਜੀ ਉ 
ਘੋਿਲ ਘੁਮਾ ਈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਿਨ 



 

ਬਾਣੀ ॥ ਿਚਰੁ ਹੋਆ ਦੇਖੇ ਸਾਿਰੰਗਪਾ ਣੀ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਦੇਸੁ ਜਹਾ ਤੂ ੰ ਵਿਸਆ ਮੇਰੇ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਹ ਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾ ਈ ਗੁਰ ਸਜ ਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇ ਕ ਘ ੜ ੀ ਨ 
ਿਮਲਤੇ ਤਾ ਕਿਲਜੁਗੁ ਹੋਤਾ ॥ ਹੁਿਣ ਕਿਦ ਿਮਲੀਐ ਿਪਰ੍ਅ ਤੁਧੁ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਮੋਿਹ ਰੈਿਣ ਨ ਿਵਹਾਵੈ ਨੀਦ ਨ 

ਆਵੈ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਉ ਘੋਲੀ ਜ ੀਉ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਿਤਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾ ਗੁ ਹੋਆ ਗੁਿਰ ਸੰਤੁ ਿਮਲਾ ਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਘਰ ਮਿਹ ਪਾ ਇਆ ॥ ਸੇਵ 
ਕਰੀ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨ ਿਵਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥ ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਜ ਨ 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥੮॥{ਪੰਨਾ 96-97} 
pdArQ:- locY—locdw hY, qWGdw hY [ qweI—qweIN, vwsqy [ iblp—ivrlwp, qrly [ 
inAweI— inAweIN, vWg [ iqRKw—qRyh [1[ 

hau—mYN [ GolI—sdky [ Goil  GumweI—sdky, kurbwn, vwrI [1[rhwau[ 

suhwvw—{suKwvX} suK dyx vwlw, sohxw [ shj—Awqmk Afolqw [ Duin—rO [ shj 
Duin—Awqmk Afolqw dI rO pYdw krn vwlI [ bwxI—is&iq-swlwh [ 

swirMg pwxI—hy swirMg pwxI! hy prmwqmw! {swirMg—DnuK [ pwxI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc 
DnuK hY, DnuK-DwrI pRBU} [ DMnu—BwgW vwlw [ dysu—ihrdw-dys [ jhw—ij`Qy [ murwry—
murwrI! {mur-Air [‘mur’ dYNq dw vYrI} [2[ 

kid—kdoN? ipRA—hy ipAwry! ipRA BgvMqw—hy ipAwry Bgvwn! quDu—qYnUμ [ moih—myrI [ 
rYix—{izMdgI dI} rwq [ nId—SWqI [3[ 

scy—sdw-iQr rihx vwly [1[rhwau[ 

Bwgu hoAw—iksmiq jwg peI hY [ guir—gurU ny [ sMqu—SWq-mUrqI pRBU [ AibnwsI—
nws-rihq [ Gr mih—ihrdy ivc (hI) [ krI—krIN, mYN krdw hW [ csw—pl dw qRIhvW 
ih`sw [ ivCuVw—iv`CuVW, mYN iv`CuVdw [4[ 

not:- auØN\ qW swDwrn qOr qy hryk Sbd iksy prQwie hI hoieAw krdw hY, ‘prQwie swKI 
mhw purK boldy’ [ pr ies Sbd dy nwl ic`TIAW vwlI khwxI mn-GVq id`s rhI hY [ cOQy 
bMd dI quk ‘Bwgu hoAw guir sMqu imlwieAw’ iDAwn nwl pVHo [ ies dw ArQ hY ‘gurU ny sMq 
(pRBU) imlw id`qw hY’ [ jy khwxI TIk huMdI qW AwKdy ik pRBU ny gurU imlw id`qw hY [ aus 
khwxI ivc hor BI keI ^wmIAW hn [ ie`Qy d`sxIAW byloVvIAW hn [ ibrhoN AvsQw dw 
Sbd hY, qy, Ajyhy hor keI Sbd imldy hn [ iesy hI rwg ivc Aw cuky gurU rwmdws jI dy 
Sbd BI ibrhoN AvsQw dy hn [ muV muV AwKdy hn [ ‘guru mylhu’[ 

ArQ:- gurU dw drsn krn leI myrw mn bVI qWG kr irhw hY (ijvyN ppIhw sÍWqI bUMd leI 
qrly lYNdw hY) ppIhy vWg (myrw mn gurU dy drsn leI) qrly lY irhw hY [ ipAwry sMq-gurU 



 

dy drsn qoN ibnw (drsn dI myrI Awqmk) qRyh imtdI nhIN, myry mn ƒ DIrj nhIN AwauNdI 
[1[ 

mYN ipAwry sMq-gurU dy drsn qoN kurbwn hW, sdky hW [1[rhwau[ 

hy DnuK-DwrI pRBU jI! qyrw mUMh (qyry mUMh dw drsn) suK dyx vwlw hY (TMF pwx vwlw hY) qyrI 
is&iq-swlwh (myry AMdr) Awqmk Afolqw dI lhr pYdw krdI hY [ hy DnuK-DwrI! qyry 
drsn kIiqAW icr ho igAw hY [ hy myry s`jx pRBU! hy myry imqR pRBU! auh ihrdw-dys BwgW 
vwlw hY ijs ivc qUM (sdw) v`sdw  hYN [2[ 

hy myry s`jx gurU! hy myry imqR-pRBU! mYN qYQoN kurbwn hW, sdky hW [1[rhwau[ 

hy ipAwry Bgvwn! jdoN mYN qYnUμ iek GVI Br BI nhIN imldw qW myry Bw dw kiljug ho jWdw hY 
(mYN  qyry ivCoVy ivc ibhbl hW, d`s hux qYnUμ mYN kdoN iml skWgw [ (hy BweI! gurU dI srn 
qoN ibnw prmwqmw nwl imlwp nhIN ho skdw, qwhIeyN) gurU dy drbwr dw drsn krn qoN ibnw 
myrI (izMdgI dI) rwq (sOKI) nhIN lμGdI, myry AMdr SWqI nhIN AwauNdI [3[ 

mYN gurU dy drbwr qoN sdky hW kurbwn hW jo sdw At`l rihx vwlw hY [1[rhwau[ 

myry Bwg jwg pey hn, gurU ny mYnUμ SWqI dw somw prmwqmw imlw id`qw hY (gurU dI ikrpw nwl 
aus) AibnwsI pRBU nUμ mYN Awpxy ihrdy ivc hI l`B ilAw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU! imhr kr) mYN qyry dwsW dI (in`q) syvw krdw rhW, (qyry dwsW 
qoN) mYN iek pl Br BI nwh iv`CuVW, iek csw-Br BI nwh iv`CuVW [4[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qyry dwsW qoN sdky hW kurbwn hW [1[rhwau[ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸਾ ਰੁਿਤ ਸੁਹ ਾਵੀ ਿਜਤੁ ਤੁ ਧੁ ਸਮਾਲੀ ॥ ਸੋ ਕੰਮੁ ਸੁ ਹੇਲਾ ਜੋ ਤੇਰੀ ਘਾਲੀ ॥ ਸੋ 
ਿਰਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਿਜਤੁ ਿਰਦੈ ਤੂੰ ਵੁਠਾ ਸਭਨਾ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੂੰ ਸਾਝਾ ਸਾਿਹਬੁ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਉ 
ਿਨਿਧ ਤੇਰੈ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ੰ ਦ ੇਿਹ ਸੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵੈ ਸੋ ਈ ਭਗਤੁ ਤੁ ਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਭੁ ਕੋ 
ਆਸੈ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੂੰਹੈ ਵੁਠਾ ॥ ਸਭੇ ਸਾ ਝੀਵਾਲ ਸਦਾਇਿਨ ਤੂੰ ਿਕਸੈ ਨ ਿਦਸਿਹ 
ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਿਹ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਿਮ ਭਵਾਇਿਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੈ ਬਿਲਹਾਰੈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਦਸਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੯॥{ਪੰਨਾ 97} 
pdArQ:- ruiq—{¢qu} mOsm [ suhwvI—suKdweI [ ijqu—ijs (ru`q) ivc [ smwlI—mYN 
sMBwldw hW, ihrdy ivc vsWdw hW [ suhylw—suKdweI [ GwlI—syvw ivc [ irdw—ihrdw [ 
suhylw—SWq [ vuTw—v`isAw [1[ 

nau iniD—(dunIAw dy) nO hI ^zwny [ AKut—kdy nwh mu`kx vwly [ AGwvY—r`j jWdw hY 
[2[ 



 

sBu ko—hryk jIv [ swJIvwl—qyry nwl sWJ r`Kx vwly [ sdwiein—AKvWdy hn [ iksY—
iksy qoN [ bwhrw—v`Krw [3[ 

gurmuiK—gurU dI srn pw ky [ mnmuiK—mn dw Zulwm bxw ky [ jnim—jnm (mrn dy gyV) 
ivc [ dswhrw—prgt [4[ 

ArQ:- hy sB jIvW dy dwqy! jdoN mYN qYnUμ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hW, auh smw mYnUμ suKdweI 
jwpdw hY [ hy pRBU! jyhVw kMm mYN qyrI syvw vwsqy krdw hW, auh kMm mYnUμ suKwvW l`gdw hY [ 
hy dwqwr! ijs ihrdy ivc qUM v`sdw hYN, auh ihrdw TMFw-Twr rihMdw hY [1[ 

hy dwqwr! qUM swfw sBnW jIvW dw ipau hYN (qy sB nUμ hI dwqW b^Sdw hYN) [ qyry Gr ivc 
(jgq dy swry) nO hI ^zwny mOjUd hn, qyry ^zwinAW ivc kdy qot nhIN AwauNdI [ (pr) ijs 
nUμ (qUM Awpxy nwm dI dwiq) dyNdw hYN, auh (dunIAw dy pdwrQW vloN) r`j jWdw hY, iqRpq ho 
jWdw hY, qy, hy pRBU! auhI qyrw Bgq (AKvw skdw) hY [2[ 

hy dwqwr! hryk jIv qyrI! (b^SS dI) Aws r`KI bYTw hY, hryk srIr ivc qUM Awp hI v`s 
irhw hYN [ (dunIAw dy) swry jIA jMq qyry nwl hI sWJ r`Kx vwly AKvWdy hn [ koeI jIv 
AYsw nhIN id`sdw, jo qYQoN v`Krw hovy (ijs ivc qUM nwh hovyN) [3[ 

hy dwqwr! qUM Awp hI jIvW nUμ gurU dI srn pw ky (mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd krw dyNdw hYN, 
qUM Awp hI jIvW nUμ mn dw Zulwm bxw ky jnm mrn dy gyV ivc BvWdw hYN [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qYQoN kurbwn hW, ieh swrI jgq-rcnw qyrw hI pRq`K 
qmwSw hY [4[2[9[ 

not:- AMk 2 dw Bwv hY ik gurU Arjn swihb dw dUjw Sbd hY [ AMk 9 hux qk dy swry 
SbdW dw joV d`sdw hY: 

gurU rwm dws jI —— 7 
gurU Arjn swihb — 2 
 . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . joV . . . . 9 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਿ ਜ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਬਿਦ ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ ਸਹ ਜ ਗੁਫਾ ਮਿਹ 
ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਣੁ ਊਚ ਸਵਾਿਰ ਆ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਫਿਰ ਿਘਿਰ ਅਪੁਨੇ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਜੋ 
ਲੋੜੀਦਾ ਸੋ ਈ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਇ ਰਿਹਆ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਗੁਿਰ ਅਨਭਉ ਪੁਰਖੁ ਿਦਖਾਿਰਆ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ ਲੋਗਾ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋ ਗਾ ॥ ਆਪੇ ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਸਚੁ ਿਨਆ ਈ 
ਸਭ ਚੂ ਕੀ ਕੂ ਕ ਪੁਕਾਿਰਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜੇਹਾ ਿਡਠਾ ਮੈ ਤੇਹੋ ਕਿਹ ਆ ॥ ਿਤਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਿਜਿਨ ਭੇ ਦੁ 



 

ਲਿਹਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲੀ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਪਸਾਿਰਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 
97} 
pdArQ:- Anhdu—{Anwhq—Not produced by beating (as sound)} auh Awvwz jo 
koeI swj vjwey qoN ibnw hI pYdw ho rhI hovy, iek-rs Sbd [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ suhylw—suKdweI [ sbid—sbd dI rwhIN [ sd—sdw [ kyl—{kyil:} Kyl, Awnμd [ 
shj guPw—Awqmk Afolqw dI guPw [ qwVI—smwDI [1[ 

iPir iGir—muV-iGV [ igRh mih—ihrdy-Gr ivc [ AGwie rihAw—r`ijAw hoieAw hY [ 
sMqhu—hy sMq jno! guir—gurU ny [ AnBau—{AnuBv} Awqmk cwnx [ purKu—srb-
ivAwpk pRBU [2[ 

rwjnu—pwiqSwh [ inrbwxI—{invwLx} vwsnw-rihq [ qKiq—q^q au~qy [ scu—sdw-iQr 
rihx vwlw [ inAweI—inAW krn vwlw [3[ 

iqsu—aus mnu`K nUμ [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ lihAw—l`B ilAw [ ieku—prmwqmw hI [ 
pswirAw—ivAwp irhw hY [4[ 

ArQ:- (gurU dI ikrpw nwl myry AMdr prmwqmw dI is&iq-swlwh dw) iek-rs vwjw v`j 
irhw hY, (myrw mn) Awqmk Afolqw ivc itk ky suKI ho irhw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky 
sdw Awnμd qy rMg mwx irhw hY [ 

(siqgurU dI imhr nwl mYN) Awqmk Afolqw-rUp guPw ivc smwDI lweI hoeI hY qy sB qoN 
au~cy Akwl purK dy crnW ivc sohxw itkwxw bxw ilAw hY [1[ 

hy sMq jno! gurU ny (mYnUμ) Awqmk cwnx (dy ky) sB ivc ivAwpk prmwqmw dw drsn krw 
id~qw hY, hux (myrw mn) muV iGV AMqr Awqmy Aw itkdw hY jyhVI (Awqmk SWqI) mYnUμ 
cwhIdI sI auh mYN hwsl kr leI hY, qy (myrw mn dunIAw dIAW vwsnW vloN) pUrn qOr qy r`j 
cukw hY [2[ 

(gurU dI ikrpw nwl mYnUμ id`s ipAw hY ik) pRBU Awp hI pwiqSwh hY qy Awp hI prjw-rUp hY 
[ pRBU-vwsnw rihq BI hY qy (sB jIvW ivc ivAwpk hox krky) Awp hI swry pdwrQ Bog 
irhw hY [ auh sdw-iQr rihx vwlw pRBU Awp hI q^q auqy bYTw hoieAw hY qy inAW kr irhw 
hY (ies vwsqy suK Awvy cwhy du`K vwpry, myrI) swrI iglHw-guzwrI mu`k cukI hY [3[ 

(gurU dI imhr nwl) mYN prmwqmw nUμ ijs (srb-ivAwpk) rUp ivc vyiKAw hY auho ijhw kih 
id`qw hY [ ijs mnu`K ny ieh Byd l`B ilAw hY aus nUμ (aus dy imlwp dw) Awnμd AwauNdw hY [ 
hy nwnk! aus mnu`K dI suriq pRBU dI joiq ivc imlI rihMdI hY, aus nUμ Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY, aus ƒ isr& prmwqmw hI swry jgq ivc ivAwpk id`sdw hY [4[3[10[ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਿਪਿਰ ਸੋਹਾਗੁ ਬ ਣਾ ਇਆ ॥ ਿ ਤ ਤੁ ਘਿਰ ਸਖ ੀ ਏ ਮੰਗਲੁ ਗਾ ਇਆ ॥ ਅ ਨ ਦ 
ਿਬਨੋਦ ਿਤਤੈ ਘਿਰ ਸੋਹਿਹ ਜੋ ਧਨ ਕੰਿਤ ਿਸਗਾਰੀ ਜ ੀ ਉ ॥੧॥ ਸਾ ਗੁਣਵ ੰਤੀ ਸਾ ਵਡਭਾਗਿਣ ॥ ਪੁਤਰ੍ਵ ੰਤੀ 
ਸੀਲਵੰਿਤ ਸੋ ਹਾਗਿਣ ॥ ਰ ੂਪ ਵੰਿਤ ਸਾ ਸੁ ਘਿੜ ਿਬਚਖਿਣ ਜੋ ਧਨ ਕੰ ਤ ਿਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਅਚਾਰਵੰਿਤ 
ਸਾਈ ਪਰਧਾ ਨੇ ॥ ਸਭ ਿ ਸੰ ਗਾ ਰ ਬਣੇ ਿਤਸੁ ਿਗਆ ਨੇ ॥ ਸਾ ਕੁ ਲਵੰਤੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੋ ਿਪਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ 

ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮਿਹਮਾ ਿਤਸ ਕੀ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਜੋ ਿਪਿਰ ਮੇਿਲ ਲਈ ਅੰਿਗ ਲਾਏ ॥ ਿਥਰੁ 
ਸੁਹਾਗੁ ਵਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 97} 
pdArQ:- ijqu—ijs ivc [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ ipir—ipr ny [ sKIey—hy sKI! 
gwieAw—gwieAw jw skdw hY [ ibnod—^uSIAW [ sohih—soBdy hn [ iqqY Gir—ausy Gr 
ivc [ iqqu Gir—aus Gr ivc [ Dn—iesqRI [ kMiq—kMq ny [ 

sw—auh iesqRI [ sIlvMiq—im`Ty suBw vwlI [ suGiV—suc`jI (ijs dw mn sohxw GiVAw 
hoieAw hY) [ ibcKix—isAwxI [ kMq ipAwrI—kMq dI ipAwrI [2[ 

AcwrvMiq—cMgy Awcrn vwlI [ sweI—sw hI, auh iesqRI hI [ prDwn—mMnI-pRmMnI [ 
bxy—Pbdy hn [ igAwny—igAwin, igAwn dI rwhIN, fUMGI sWJ dw sdkw [ sBrweI—s-
BrweI, BrwvW vwlI [ ipr kY rMig—pqI dy pRym ivc [3[ 

mihmw—vifAweI [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ Aqy ‘iqs’ dw &rk iDAwn-jog hY [ l&z 
‘iqs’ dw   u sMbMDk ‘kI’ dy kwrn auf igAw hY} aus dI [ ipir—ipr ny [ AMig—AMg 
nwl, srIr nwl [ lwey—lwie, lw ky [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [ vru—Ksm [ 
Agmu—AphuMc [ Agocru—{A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy [ cr—phuMc} ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ swDwrI—s-AwDwrI, Awsry vwlI [4[ 

ArQ:- hy sKI! ijs ihrdy-Gr ivc pRBU-pqI ny (Awpxy prkwS nwl) cMgw Bwg lw id`qw 
hovy, aus ihrdy-Gr ivc (pRB-pqI dI) is&iq-swlwh dw gIq gwieAw jWdw hY [ ijs jIv-
iesqRI nUμ Ksm-pRBU ny Awqmk suMdrqw b^S id`qI hovy, aus dy ihrdy-Gr ivc Awqmk 
Awnμd soBdy hn Awqmk ^uSIAW soBdIAW hn [1[ 

jyhVI jIv-iesqRI Ksm-pRBU dI ipAwrI bx jwey, auh sB guxW dI mwlk bx jWdI hY, auh 
v`fy BwgW vwlI ho jWdI hY, auh (Awqm-igAwn-rUp) pu`qr vwlI, cMgy suBwau vwlI qy suhwg-
Bwg vwlI bx jWdI hY [ aus dw Awqmk jIvn sohxw bx jWdw hY, auh suc`jI GwVq vwly mn 
dI mwlk qy cMgI sUJ dI mwlk bx jWdI hY [2[ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc (rMgIj ky) sohxy jIvn vwlI bx jWdI hY aus 
dw Awcrn au~cw ho jWdw hY auh (sMgiq ivc) mMnI-pRmMnI jWdI hY, pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ 
dw sdkw swry Awqmk gux aus dy jIvn nUμ svwr dyNdy hn, auh au~cI kul vwlI smJI jWdI 
hY, auh BrwvW vwlI ho jWdI hY [3[ 



 

ijs jIv-iesqRI nUμ pRBU-pqI ny Awpxy crnW ivc joV ky Awpxy ivc lIn kr ilAw hovy, aus 
dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ hy dws nwnk! jyhVw prmwqmw AphuMc hY ijs 
qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI auh aus jIv-iesqRI dw sdw kwiem rihx vwlw 
suhwg-Bwg bx jWdw hY, aus jIv-iesqRI nUμ aus dy pRym dw Awsrw sdw imilAw rihMdw hY 
[4[4[11[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦਰਸਨ ਚਾਹੇ ॥ ਭਾਿਤ ਭਾਿਤ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ॥ ਿਨਰਗੁਣੁ ਸਰ ਗੁ ਣੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਹੈ ਜੀਉ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਿਬਚਰਤ ਮੁਿਖ ਿਗਆਨਾ ॥ ਪੂਜਾ 
ਿਤਲਕੁ ਤੀਰ ਥ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਿਨਵਲੀ ਕਰਮ ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਇਨ ਮਿਹ ਸñਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ਅਿਨਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ ਤਾਪਾ ॥ ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਤੀ ਭਰਮ ਾਤਾ ॥ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਿਹਰਦੈ ਸñਿਤ ਨ ਆਵੈ 
ਜੋਗੀ ਬਹੁਿੜ ਬਹੁਿੜ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ 
ਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਬਿਸਆ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਹਿਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ 
॥੪॥੫॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 98} 
pdArQ:- Kojq—Bwl kridAW [ drsn cwhy—drsn dIAW qWGW kIqIAW [ Bwiq Bwiq—
keI iksm dy [ bn—jMgl [ Avgwhy—gwh mwry [ inrguxu—mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh 
[ srguxu—rcy hoey jgq dy srUp vwlw, mwieAw dy iqMn gux rc ky Awpxw jgq-rUp srUp 
ivKwlx vwlw [ Awix—ilAw ky [2[ 

Ktu—Cy [ Ktu swsq—{sWK, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, Xog, vydWq} [ muiK—mUMh nwl [ 
invlI krm—AWdrW dI vrzS {h`Q goifAW auqy r`K ky qy il& ky KloiqAW pihlW zor nwl 
swh AMdr nUμ iK`cIdw hY, iPr swrw swh bwhr k`F ky AWdrW nUμ iK`c leIdw hY qy c`kr ivc 
BvweIdw hY [ ies swDn nUμ invlI krm AwKdy hn [ ieh swDn svyry sOc qoN ip`CoN ^wlI-
pyt hI krIdw hY} [2[ 

brK—brs, vrHy [ gvnu—BRmx, qurn-iPrn [ Brmwqw—quirAw-iPirAw [ bhuiV bhuiV—
muV muV [3[ 

moih—mYnUμ [ swDu—gurU [ Gt—ihrdw [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [4[ 

ArQ:- AnykW lok (jMglW phwVW ivc) Bwl krdy krdy (prmwqmw dy) drsn dIAW qWGW 
krdy hn, keI iksmW dy jMgl gwh mwrdy hn (pr ies qrHW prmwqmw dw drsn nhIN huMdw) 
[ auh prmwqmw mwieAw dy iqMn guxW qoN v`Krw BI hY qy iqMn-guxI sMswr ivc ivAwpk BI hY 
[ koeI ivrlw AYsw hY, jo aus nUμ ilAw ky imlw skdw hY [1[ 

keI AYsy hn jo Cy SwsqRW nUμ ivcwrdy hn qy auhnW dw aupdyS mUMh nwl (suxWdy hn), dyv-
pUjw krdy hn m`Qy qy iqlk lWdy hn, qIrQW dy ieSnwn krdy hn [ keI AYsy hn jo invlI 



 

krm Awidk jogIAW vwly cOrwsI Awsx krdy hn [ pr iehnW au~dmW nwl (mn ivc) SWqI 
nhIN AwauNdI [2[ 

jogI lok AnykW swl jp krdy hn, qp swDdy hn; swrI DrqI auqy BRmx BI krdy hn [ 
(ies qrHW BI) ihrdy ivc iek iKn vwsqy BI SWqI nhIN AwauNdI [ iPr BI jogI iehnW jpW 
qpW dy ip`Cy hI muV muV dOVdw hY [3[ 

prmwqmw ny ikrpw kr ky mYnUμ gurU imlw id`qw hY [ gurU pwsoN mYnUμ DIrj imlI hY, myrw mn 
TMFw-Twr ho igAw hY myrw qn TMFw-Twr ho igAw hY (myry mn qy igAwn-ieMidRAW ivcoN ivkwrW 
dI qpS mu`k geI hY) [ (gurU dI imhr nwl) AibnwSI pRBU myry ihrdy ivc Aw v`isAw hY [ 
hux (ieh dws) nwnk prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq hI gWdw hY (ieh is&iq-swlwh 
pRBU-crnW ivc joVI r`KdI hY) [4[5[12[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵਾ ॥ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ ਦ ੀਨ ਦਇਆਲ 
ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਤੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਸੰਗੀ ਿਕਰ੍ਸਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਹੋਰਤੁ ਿਕਤੈ ਨ ਭਾਤੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਿਨਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਿਨਰਵੈਰਾ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਾ ਜਾ ਕੇ ਪੂਜਿਹ ਪੈਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋਈ 
ਭਗਤੁ ਇਕਾ ਤੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਵਡ ਸਮਰ ਥੁ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਿਤਤੁ ਤਰੀਐ ਗਿਤ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੀ ਜਾਤੀ ਜੀਉ ॥੪ ॥੬॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 98} 
pdArQ:- pwrbRhm—prm Awqmw, prmwqmw [ AprMpr—{Apr nwiÔq pro XÔX—ijs qoN 
pry  hor koeI nhIN} ijs qoN pry hor koeI nhIN, jo sB qoN pry hY [ dyv—pRkwS-rUp {idv—
cmkxw`} [ AlK—{Al™X} ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ dieAwl—dieAw dw 
Gr [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ gwqI—giq dyx vwlw, au~cI Awqmk AvsQw dyx 
vwlw[ 

mDusUdnu—{‘mDu’ dYNq nUμ mwrn vwlw} prmwqmw [ sMgI—swQI [ murwry—{mur—Air} 
prmwqmw [ dmodru—{dwmn` adr—ik®Sn} prmwqmw [ horqu—hor dI rwhIN [ horqu BwqI—
hor qrIky dI rwhIN [2[ 

inrhwrI—{inr AwhwrI} ijs nUμ iksy ^urwk dI loV nhIN, prmwqmw [ kysv—{ky_w: pR_ÔXw: 
siNq AÔX} lμmy kysW vwlw, prmwqmw [ koit—kRoV [ iekwqI—{EkwiNqn` Devoted to 
one object only} AinMn [3[ 

AmoG—{AmoD} nwh KuMJx vwlw, zrUr Pl dyx vwlw [ iqqu—aus dI rwhIN [ giq—au~cI 
Awqmk AvsQw [ ivrlI—ivrlIN [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pY ky aus hrI dw ismrn kro, jo prm Awqmw hY, ijs qoN 
pry hor koeI nhIN, jo sB qoN pry hY, jo pRkwS-rUp hY, jo AphuMc hY, ijs qk igAwn-ieMidRAW 



 

dI phuMc nhIN ho skdI, ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, ijs dw Byq nhIN pwieAw 
jw skdw, jo dInW auqy dieAw krn vwlw hY, jo isRStI dI pwlxw krn vwlw hY, jo isRStI dy 
jIvW dy idl dI jwxn vwlw hY Aqy jo au~cI Awqmk AvsQw dyx vwlw hY [1[ 

gurU dI srn ipAW mDU-dYNq ƒ mwrn vwlw (ivkwr-dYNqW qoN) bcw lYNdw hY [ gurU dI srn 
ipAW mur-dYNq dw mwrn vwlw pRBU (sdw leI) swQI bx jWdw hY [ gurU dI srn ipAW hI auh 
pRBU imldw hY jo dieAw dw somw hY qy ijs nUμ dmodr AwiKAw jWdw hY, iksy hor qrIky nwl 
nhIN iml skdw [2[ 

k®oVW hI syvk ijs dy pYr pUjdy hn, auh prmwqmw kySv (sohxy kysW vwlw) iksy nwl vYr 
nhIN r`Kdw qy aus ƒu iksy ^urwk dI loV nhIN pYNdI [ gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
auh v`s pYNdw hY, auh mnu`K AinMn Bgq bx jWdw hY [3[ 

aus prmwqmw dw drsn zrUr (mn-ie`Cq) Pl dyNdw hY, aus dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, 
aus dI hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ auh v`fIAW qwkqW vwlw hY, qy auh sdw hI 
dwqW dyNdw rihMdw hY [ gurU dI srn pY ky jy aus dw nwm jpIey, qW aus nwm dI brkiq nwl 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY [ pr, hy nwnk! ieh au~cI Awqmk AvsQw ivrilAW 
ny hI smJI hY [4[6[13[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਹ ਆ ਕਰਣਾ ਿਦਤਾ ਲੈਣਾ ॥ ਗਰੀਬਾ ਅਨਾਥਾ ਤੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੂੰਹੈ ਤੂੰਹੈ 
ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿ ਤ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਭਾਣੈ ਉਝੜ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾ ॥ ਭਾਣੈ ਹਿਰ ਗੁਣ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾ ਵਾਹਾ ॥ ਭਾਣੈ ਭਰਿਮ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਿਤਸੈ ਰਜਾਈ ਜ ੀਉ ॥੨॥ ਨ ਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਨ ਾ 
ਕੋ ਿਸਆਣਾ ॥ ਵਰਤੈ ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਬੇਅੰਤ ਅਥਾਹਾ ਤੇਰੀ ਕੀ ਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਖਾਕੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਦੇਹੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਆਇ ਪਇਆ ਹਿਰ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੈ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ 
ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ ਿਮਲਣੁ ਸੁਭਾ ਈ ਜ ੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 98} 
pdArQ:- kihAw—AwiKAw hoieAw bcn, hukm [ mwxw—mwx, Awsrw, shwrw [ kudriq—
smrQw [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [1[ 

BwxY—rzw Anuswr [ auJV—Zlq rsqw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Brim—Btkxw 
ivc, BulyKy ivc [ iqsY—aus (prmwqmw) dI hI [ rjweI—rzw ivc [2[ 

vrqY—vrqdw hY, vwprdw hY [ Bwxw—rzw, hukm [ AQwh—ijs dI fUMGweI nwh l`B sky 
[3[ 

Kwku—crn-DUV [ Awie—Aw ky [ hir—hy hrI! pyKq—vyKidAW [ AwGwvY—r`j jWdw hY [ 
suBweI—(qyrI) rzw Anuswr [4[ 



 

ArQ:- hy pRBU! jo kuJ qUM hukm krdw hYN auhI jIv krdy hn, jo kuJ qUM dyNdw hYN, auhI jIv 
hwsl kr skdy hn [ grIbW qy AnwQ jIvW nUμ qyrw hI shwrw hY [ hy myry ipAwry pRBU! 
(jgq ivc) sB kuJ qUM hI kr irhw hYN qUM hI kr irhw hYN [ mYN qyrI smrQw qoN sdky jWdw hW 
[1[ 

prmwqmw dI rzw ivc hI jIv (izMdgI dw) Zlq rsqw PV lYNdy hn qy keI shI rsqw PVdy 
hn [ prmwqmw dI rzw ivc hI keI jIv gurU dI srn pY ky hrI dy gux gWdy hn [ pRBU dI 
rzw Anuswr hI jIv (mwieAw dy moh dI) Btkxw ivc Ps ky AnykW jUnW ivc BONdw iPrdw hY 
[ (ieh) sB kuJ aus pRBU dI rzw ivc hI ho irhw hY [2[ 

hy AphuMc pRBU! hy ieMdRIAW dI phuMc qoN pry pRBU! hy byAMq pRBU! hy AQwh pRBU! (AwpxI 
smr`Qw nwl) nwh koeI jIv mUrK hY qy nwh hI koeI isAwxw hY [ (jgq ivc jo kuJ ho irhw 
hY) sB qyrw hukm hI c`l irhw hY [ qyry brwbr dI koeI SY d`sI nhIN jw skdI [ 

hy ipAwry hrI! mYN qyry dr qy Aw if`gw hW, mYnUμ Awpxy sMqW dy crnW dI DUV dyh [ hy nwnk! 
(AwK—prmwqmw dw) drsn kIiqAW mn (dunIAw dy pdwrQW vloN) r`j jWdw hY qy aus dI 
rzw Anuswr aus nwl imlwp ho jWdw hY [4[7[14[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਜਾ ਿਵਸਿਰ ਜਾਵੈ ॥ ਭੁਖ ਿਵਆਪੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਧਾਵੈ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ 
ਸੁਹੇਲਾ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਥਾ ॥ ਜੀਇ ਸਮਾਲੀ ਤਾ ਸਭੁ 
ਦੁਖੁ ਲਥਾ ॥ ਿਚੰਤਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪ ੀੜਾ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਬਾਿਰਕ ਵñਗੀ ਹ ਉ ਸਭ 

ਿਕਛੁ ਮੰਗਾ ॥ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਰੰਗਾ ॥ ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਈ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ 
॥੩॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਦੇ ਿਨਰਮਲ ਕੀ ਏ 
ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 99} 
pdArQ:- qdy—qid hI, qdoN hI [ BuK—mwieAw dI iqRSnw [ ivAwpY—zor pw lYNdI hY [ 
bhu ibiD—keI  qrIikAW nwl [ suhylw—suKI [1[ 

smrQw—qwkq vwlw [ jIie—jIau ivc {l&z ‘jIau’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn 
‘jIie’ hY} smwlI—smwlIN, mYN sMBwldw hW [ hau pIVw—haumY dw du`K [2[ 

hau—mYN [ mMgw—mMgW [ qoit—Gwtw [ pRB rMgw—pRBU dy pdwrQW (ivc) [ pY—pY ky [ 
mnweI—mnweIN, mYN mnWdw hW [ bilhwrI—kurbwn [ ijin—ijs (gurU) ny [ sgly—swry [ 
dy—dy ky [ rMig—(Awpxy) pRym ivc (joV ky) [ rswlw—{rs AwlX} rs dw Gr [4[ 

ArQ:- (jIv ƒ) du`K qdoN hI vwprdw hY jdoN aus ƒ (prmwqmw dw nwm) Bu`l jWdw hY [ 
(nwm qoN KuMJy hoey jIv auqy) mwieAw dI iqRSnw zor pw lYNdI hY, qy jIv keI FMgW nwl 
(mwieAw dI ^wqr Btkdw iPrdw hY [ dInW auqy dieAw krn vwlw prmwqmw ijs mn`K ƒ 
(nwm dI dwiq) dyNdw hY auh ismr ismr ky sdw sOKw rihMdw hY [1[ 



 

(pr ieh nwm dI dwiq gurU dI rwhIN imldI hY) myrw siqgurU bVI qwkq vwlw hY, (aus dI 
imhr nwl) jdoN mYN (prmwqmw dw nwm Awpxy) ihrdy ivc vsWdw hW qW myrw swrw du`K dUr ho 
jWdw hY [ (myry AMdroN) icMqw dw rog dUr ho jWdw hY, myrw haumY dw du`K dUr ho jWdw hY (icMqw 
haumY Awidk qoN) prmwqmw Awp myrI rwKI krdw hY [2[ 

(gurU dI miq lY ky prmwqmw dy dr qoN) mYN AM\wxy bwl vWg hryk cIz mMgdw hW, auh sdw 
mYƒ (myrIAW mUMh mMgIAW cIzW) dyNdw rihMdw hY, qy pRBU dIAW id`qIAW cIzW vloN mYƒ kdy tot 
nhIN AwauNdI [ auh prmwqmw dInW au~qy dieAw krn vwlw hY, isRStI dy jIvW dI pwlnw 
krn vwlw hY, mYN aus dy crnW qy Fih Fih ky sdw aus ƒ mnWdw rihMdw hW [3[ 

mYN pUry siqgurU qoN kurbwn jWdw hW, aus ny myry swry mwieAw dy bMDn qoV id`qy hn [ 

hy nwnk! gurU ny ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm ihrdy ivc dy ky piv`qR jIvn vwlw bxw id`qw, 
auh pRBU dy pRym ivc lIn ho ky Awqmk Awnμd dw Gr bx jWdy hn [4[8[15[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ ॥ ਗਿਹ ਰ ਗੰਭੀਰ ਬੇਅੰਤ ਗੋਿਵ ੰਦੇ ॥ ਊਚ ਅਥਾਹ 
ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹਉ ਜੀਵñ ਜੀਉ ॥੧॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਿਨਧਾਨ ਅਮੋਲੇ ॥ ਿਨਰਭਉ 
ਿਨਰਵੈਰ ਅਥਾਹ ਅਤੋਲੇ ॥ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭੌ ਮਨ ਿਸਮਰਤ ਠੰਢਾ ਥੀਵñ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਦਾ 

ਸੰਗੀ ਹਿਰ ਰੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪ ੀ ਵ ñ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ ਦੁਿਖ ਸੁਿਖ ਿਪਆਰੇ ਤੁ ਧੁ ਿਧਆਈ ॥ ਏਹ ਸੁਮਿਤ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ ਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕੀ ਧਰ ਤੂੰਹੈ ਠਾਕੁਰ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਪਾਿਰ ਪਰੀਵñ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 99} 
pdArQ:- lwl—hy lwl! hy ipAwry! rMgIly—hy rMgIly! {rMg-AwlX} hy Awnμd dy somy! 
gMBIr—hy v`fy ijgry vwly! hau—mYN [ jIvW—Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [1[ 

duK BMjn—hy du`KW dy nws krn vwly! inDwn—hy ^zwny! sMBO—{sÍXMBU, ÔvXzBu} Awpxy Awp 
qoN prgt hox vwlw [ min—mn ivc [ TMFw—SWq [2[ 

rswiexu—rsW dy Gr [ iqRpqwiexu—iqRpq krn vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm rs [3[ 

duiK—du`K ivc [ ipAwry—hy ipAwry! quDu—qYƒ [ sumiq—cMgI Akl [ qy—qoN [ Dr—
Awsrw [ Twkur—hy Twkur! rMig—pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! hy isRStI dy rwKy! hy dieAw dy Gr! hy Awnμd dy somy! hy fUMGy qy v`fy 
ijgr vwly! hy byAMq goibMd! hy sB qoN au~cy AQwh qy byAMq pRBU! hy suAwmI! (qyrI imhr nwl 
qyrw nwm) ismr ismr ky mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [1[ 



 

hy (jIvW dy) du`K nws krn vwly! hy kImqI pdwrQW dy ^zwny! hy infr inrvYr AQwh qy 
Aqol pRBU! qyrI hsqI mOq qoN rihq hY, qUM jUnW ivc nhIN AwauNdw, qy Awpxy Awp qoN hI 
prgt huMdw hYN [ (qyrw nwm) mn ivc ismr ismr ky mYN SWq ic`q ho jWdw hW [2[ 

prmwqmw (AwpxI) isRStI dI pwlxw krn vwlw hY, sdw sB jIvW dy AMg sMg rihMdw hY, qy 
sB suK dyx vwlw hY [ (jgq ivc) au~cy AKvwx vwly qy nIvyN AKvwx vwly sB jIvW dI 
pwlxw krdw hY [ prmwqmw dw nwm sB rsW dw somw hY (jIvW dy) mn ƒ (mwieAw dI iqRSnw 
vloN) iqRpq krn vwlw hY [ 

gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwly aus nwm rs ƒ mYN pINdw rihMdw hW [3[ 

hy ipAwry pRBU! du`K ivc (PisAw ipAw hovW, cwhy) suK ivc (v`s irhw hovW) mYN sdw qYƒ hI 
iDAwauNdw hW (qyrw hI iDAwn Drdw hW)—ieh cMgI Akl mYN (Awpxy) gurU qoN leI hY [ hy 
sB dy pwlxhwr! nwnk dw Awsrw qUM hI hYN [ 

(hy BweI!) prmwqmw dy pRym-rMg ivc (lIn ho ky hI) mYN (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skdw 
hW [4[9[16[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ॥ ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਨੇਤਰ੍ ਪੇਖਤ ਤਿਰਆ ॥ 
ਧੰਨੁ ਮੂਰਤ ਚਸੇ ਪਲ ਘੜੀਆ ਧੰਿਨ ਸੁ ਓਇ ਸੰਜੋ ਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ॥ 
ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਭਰ੍ਮੁ ਸਗਲਾ ਖੋ ਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸੁਣਾਇ ਆ ਿਮਿਟ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਕਥੀ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਸਭੁ 
ਏਕੋ ਏਕੋ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਤੇ ਪ ੀਆ ॥ ਹਿਰ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮੁ 
ਭੋਜਨੁ ਥੀਆ ॥ ਨਾਿਮ ਰੰਗ ਨਾਿਮ ਚੋ ਜ ਤਮਾਸੇ ਨਾ ਉ ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋ ਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 
99} 
pdArQ:- DMnu—{GNX} BwgW vwlw [ ijqu—ijs (vyly) ivc [ mY—mYƒ [ sPlu—Pl dyx 
vwlw [ nyqR—A`KW nwl [ mUrq—{muhuqL} do GVIAW dw smw [ csw—iek pl dw qRIhvW 
ih`sw [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ sMjogw—imlwp dy smy [1[ 

krq—kridAW [ hoAw—ho igAw [ mwrig—rsqy auqy [ BRmu—Btkdw [2[ 

vKwxI—ibAwn kIqI [ kQI—AwKI [ qY—qYN, qUM [ guir—gurU ny [ sBu—hr QW [3[ 

AMimRq rsu—nwm AMimRq dw suAwd [ qy—qoN [ QIAw—ho igAw hY [ nwim—nwm ivc (juVy 
rihxw) [ Bogw—dunIAw dy pdwrQ mwxny [4[ 

ArQ:- (myry Bw dw) auh vylw BwgW vwlw (swbq hoieAw) ijs vyly mYƒ siqgurU iml ipAw, 
(gurU dw) drsn (myry vwsqy) Pl-dwiek ho igAw (ikauNik iehnW) A`KW nwl (gurU dw) 



 

drsn kridAW (hI) mYN (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG igAw [ (so myry vwsqy) auh muhUrq 
auh csy auh pl GVIAW auh (gurU-) imlwp dy smy swry hI BwgW vwly hn [1[ 

(gurU dI d`sI ismrn-kwr vwsqy) au~dm kridAW (myrw) mn pivqR ho igAw hY, (gurU dI 
rwhIN) pRBU dy rsqy au~qy quridAW myrI swrI Btkxw mu`k geI hY [ gurU ny mYƒ (swry guxW dw) 
^zwnw pRBU dw nwm suxw id`qw hY (aus dI brkiq nwl) myry swry (mwnisk) rog dUr ho gey 
hn [ 

(hy pRBU!) gurU ny mYƒ d`isAw hY ik hr QW iek qUM hI qUM hYN, qyry brwbr dw hor koeI BI (nwh 
hoieAw, nwh hY qy) nwh hovygw [ (ies vwsqy hux mYƒ) AMdr bwhr (sB jIvW ivc) qyrw hI 
bwxI suxweI dy rhI hY (hryk ivc qUM hI boldw pRqIq ho irhw hYN [ mYƒ ieh inscw ho igAw hY 
ik hryk jIv ivc) qUM Awp hI kQn kr irhw hYN, qUM Awp hI viKAwn kr irhw hYN [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy nwm-rs dw suAwd mYƒ gurU pwsoN pRwpq hoieAw hY [ hux 
prmwqmw dw nwm hI myrw Kwx-pIx hY qy nwm hI myrw hMFwx hY, pRBU-nwm ivc juVy rihxw hI 
myry vwsqy dunIAw dIAW ^uSIAW hn, nwm ivc juVy rihxw hI myry vwsqy dunIAw dy rMg-qmwSy 
hn, pRBU-nwm hI myry vwsqy dunIAw dy Bog-iblws hY [4[10[ 17[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਪਿਹ ਵਸਤੁ ਇ ਕ ਮñਗਉ ॥ ਕਰਉ ਿਬਨੰਤੀ ਮਾਨੁ ਿਤਆਗਉ ॥ ਵਾਿਰ 
ਵਾਿਰ ਜਾਈ ਲਖ ਵਰੀਆ ਦੇਹੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ਜ ੀਉ ॥੧॥ ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁ ਮ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਤੁਮ 
ਸਮਰਥ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਸਭ ਕੋ ਤੁ ਮ ਹੀ ਤੇ ਵਰਸਾਵੈ ਅਉਸਰੁ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰਾ ਪੂਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਦਰਸਿਨ ਤੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਤਾ ॥ ਆਤਮ ਗੜੁ ਿਬਖਮੁ ਿਤਨਾ ਹੀ ਜੀਤਾ ॥ ਤੁ ਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਰੇਨੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਨਸੀ ਕੁਬੁਿਧ 
ਅਭਾਗੀ ॥ ਸਚ ਘਿਰ ਬੈਿਸ ਰਹੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ ਿਬਨਸੇ ਕੂਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 99} 
pdArQ:- sgl—swry [ pih—pwsoN [ mWgau—mYN mMgdw hW [ vsqu—cMgI SY [ krau—
kraNu, mYN krdw hW [ mwnu—AhMkwr [ iqAwgau—iqAwgauN, mYN iqAwg idAW [ vwir vwir—
sdky kurbwn [ jweI—jweIN, mYN jwvW [ vrIAw—vwrI [ DUrw—crn-DUV [1[ 

purK—srb-ivAwpk [ ibDwqw—pYdw krn vwlw, isrjxhwr {ivDwqã} [ qy—qoN [ 
vrswvY—Pl pWdw hY [ Aausru—smw, mnu`Kw jnm-rUp smw [ pUrw-sPl, kwmXwb [2[ 

drsin—drsn nwl [ Bvn—{bhu-vcn} Shr, srIr-Shr [ punIqw—pivqR [ guV—
gVH, iklHw [ ibKmu—AOKw, ijs ƒ ij`qxw AOKw hY [ sUrw—sUrmw [3[ 

rnu—crn-DUV [ muiK—mUMh au~qy, m`Qy au~qy [ durmiq—BYVI miq [ kubuiD—koJI Akl [ 
ABwgI—B`j geI [ sc Gir—sdw-iQr pRBU dy Gr ivc [ kUrw—kUV, mwieAw dy moh dy JUTy 
sMskwr [4[ 



 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw Bjn krn vwly swry bMidAW qoN mYN qyrw nwm-pdwrQ hI mMgdw hW, qy 
(auhnW A`gy) bynqI krdw hW (ik iksy qrHW) mYN (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr skW [ hy 
pRBU! mYN l`KW vwr (qyry sMqW qoN) sdky kurbwn jWdw hW, mYƒ Awpxy sMqW dy crnW dI DUV 
b^S [1[ 

hy pRBU! qUM sB jIvW ƒ pYdw krn vwlw hYN, qUM hI sB ivc ivAwpk hYN, qy qUM hI sB jIvW ƒ 
dwqW dyx vwlw hYN [ hy pRBU! qUM swrIAW qwkqW dw mwlk hYN, qUM hI swry suK dyx vwlw hYN [ 
hryk jIv qyry pwsoN hI murwdW pWdw hY (mYN BI qyry pwsoN ieh mMg mMgdw hW ik Awpxy nwm dI 
dwiq dy ky) myrw mnu`Kw jnm dw smw kwmXwb kr [2[ 

hy pRBU! (ijnHW bMidAW ny) qyry drsn (dI brkiq) nwl Awpxy srIr-ngr pivqR kr ley 
hn, auhnW ny hI ies AOKy mn-iklHy ƒ v`s ivc kIqw hY [ hy pRBU! qUM hI sB ƒ dwqW dyx 
vwlw hYN, qUM hI sB ivc ivAwpk hYN, qUM hI sB dw pYdw krn vwlw hYN, qyry brwbr dw hor 
koeI sUrmw nhIN hY [3[ 

(jdoN dI) qyry sMq jnW dy crnW dI DUV myry m`Qy qy l`gI hY, myrI BYVI miq nws ho geI hY, 
myrI koJI Akl dUr ho cukI hY [ hy nwnk! (AwK—) jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU dy crnW ivc 
itky rihMdy hn qy pRBU dy gux gWdy hn, auhnW dy (AMdroN mwieAw dy moh vwly) JUTy sMskwr 
nws ho jWdy hn [4[11[18[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏਵਡ ਦਾਤੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਤਨ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤੇ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਜਉ 
ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ਏਹੁ ਦਾਨੁ ਮੋਿਹ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮਾਟੀ ਅੰਧੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਦੀਆ 
ਭਲੀਆ ਜਾਈ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਚੋਜ ਤਮਾਸੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਜਸ ਦਾ ਿਦਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਲੈਣਾ ॥ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭੋਜਨੁ ਖਾਣਾ ॥ ਸੇਜ ਸੁ ਖਾਲੀ ਸੀਤ ਲੁ ਪਵਣਾ ਸਹਜ ਕੇਲ ਰੰਗ ਕਰਣਾ ਜ ੀਉ 
॥੩॥ ਸਾ ਬੁਿਧ ਦੀਜੈ ਿਜਤੁ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਸਾ ਮਿਤ ਦੀਜੈ ਿਜਤੁ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ॥ ਸਾ ਸ ਸਾਸ ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 100} 
pdArQ:- dwqy—hy dwqwr! sMig—nwl [ rwqy—hy r`qy hoey! rYix—rwq [ iDAwie—
iDAweIN, mYN iDAwvW [ moih—mYnUμ [1[ 

mwtI—srIr [ suriq—joiq, smJ, socx dI qwkq [ smweI—lIn kr id`qI, pweI [ 
BlIAw—cMgIAW [ jweI—QwvW [2[ 

CqIh AMimRq Bojnu—keI iksmW dw vDIAw Kwxw [ suKwlI—suKdweI [ pvxw—hvw [ shj 
kyl—byi&krI dy klol [3[ 

ijqu—ijs (buiD) dI rwhIN [4[ 



 

ArQ:- hy ieqny v`fy dwqwr! (hy byAMq dwqW dyx vwly pRBU!) hy BgqW nwl ipAwr krn vwly 
pRBU! (myry auyqy) ikrpw kr, mYN qYnUμ kdy nwh BulwvW [ mYnUμ ieh dwn dyh ik ijvyN ho sky mYN 
idn rwq qyry crnW dw iDAwn Drdw rhW [1[ 

hy pRBU! (swfy ies) jVH srIr ivc qUM cyqnqw pw id`qI hY, qUM (swnUμ jIvW nUμ) sB kuJ id`qw 
hoieAw hY, cMgIAW QwvW id`qIAW hoeIAW hn [ hy pRBU! (qyry pYdw kIqy jIv keI qrHW dIAW) 
^uSIAW Kyf qmwSy kr rhy hn, ieh sB kuJ jo ho irhw hY qyrI rzw Anuswr ho irhw hY [2[ 

(hy pRBU!) ijs prmwqmw dw id`qw hoieAw sB kuJ swnUμ iml irhw hY, (ijs dI imhr nwl) 
AnykW iksmW dw Kwxw AsI Kw rhy hW, (Awrwm krn leI) suKdweI mMjy-ibsqRy swnUμ imly hoey 
hn, TMFI hvw AsI mwx rhy hW, qy byi&krI dy keI Kyf qmwSy krdy rihMdy hW (aus nUμ kdI 
ivswrnw nhIN cwhIdw) [3[ 

hy pRBU! mYnUμ AjyhI Akl dy, ijs dI brkiq nwl mYN qYnUμ kdy nwh BulwvW, mYnUμ auhI miq 
dyh, ik mYN qYnUμ ismrdw rhW [ 

hy nwnk! (AwK—) mYnUμ gurU dy crnW dw Awsrw dyh, qwik mYN hryk swh dy nwl qyry gux 
gWdw rhW [4[12[19[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਫਿਤ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ ॥ ਸੋ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਧਆਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਈ ॥ ਸੋ ਈ 
ਜਪੁ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਿਗਆਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਵੈ ॥ ਜੋ ਸਾਿਹਬ 
ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਤੂੰ ਸੰਤ ਨ ਕਾ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਸੰਤ ਸਾਿਹਬ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਤੂ ੰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਕਰਿਹ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਸੰਤ ਖੇਲਿਹ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਗੋ ਪਾਲਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਸੰਤ ਤੁਧੁ ਖਰੇ ਿਪਆਰੇ ਤੂ ਸੰਤਨ ਕੇ ਪਰ੍ਾਨਾ ਜੀਉ 
॥੩॥ ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕੁਰਬਾਨੇ ॥ ਿਜਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਿਨ ਭਾਨੇ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਰਸ ਨਾਨਕ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 100} 
pdArQ:- rjweI—hy rzw dy mwlk! jo quDu BweI—jo qYnUμ cMgw l`gdw hY [ soeI—auhI [ 
BwxY—rzw ivc rwzI rihxw [ pUr—pUrn, TIk [1[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ swihb—hy swihb! min—mn ivc [ BwvY—ipAwrw 
l`gdw hY [ mwnw—pqIjdw hY [2[ 

pRiqpwlw—pwlxw [ Kylih—Awqmk Awnμd mwxdy hn [ qum sMig—qyrI sMgiq ivc rih ky 
[ Kry—bhuq [ pRwnw—ijMd-jwn, Asl shwrw [3[ 

kY—qoN [ qUM—qYnUμ [ jwqw—pCwixAw hY [ quDu min—qyry mn ivc [ iqRpiq AGwnw—
(mwieAw dI iqRSnw vloN) iblkul r`j gey [4[ 

ArQ:- hy rzw dy mwlk-pRBU! qyrw hukm (isr-m`Qy au~qy mMnxw) qyrI is&iq-swlwh hI hY [ 
jo qYnUμ cMgw l`gdw hY (aus nUμ BlweI jwnxw) iehI Asl igAwn hY iehI Asl smwDI hY [ 



 

(hy BweI!) jo kuJ pRBU jI nUμ BwauNdw hY (aus nUμ prvwn krnw hI) Asl jp hY, prmwqmw dy 
Bwxy ivc qurnw hI pUrn igAwn hY [1[ 

hy mwlk-pRBU! Awqmk jIvn dyx vwlw qyrw nwm auhI mnu`K gw skdw hY, jyhVw qyry mn ivc 
(qYnUμ) ipAwrw l`gdw hY [ hy swihb! qUM hI sMqW dw (shwrw) hYN, sMq qyry Awsry jIaUNdy hn, 
qyry sMqW dw mn sdw qyry (crnW ivc) juiVAw rihMdw hY [2[ 

hy gopwl-pRBU! hy isRStI dy pwlxhwr! qUMM Awpxy sMqW dI sdw r`iKAw krdw hYN, qyry crnW 
ivc juVy rih ky sMq Awqmk Awnμd mwxdy hn [ qYnUμ Awpxy sMq bhuq ipAwry l`gdy hn, qUM 
sMqW dI ijMd-jwn hYN [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) myrw mn qyry auhnW sMqW qoN sdw sdky hY, ijnHW ny qYnUμ pCwixAw 
hY (qyry nwl fUMGI sWJ pweI hY) jyhVy qYnUμ qyry mn ivc ipAwry l`gdy hn [ (jyhVy vfBwgI) 
auhnW dI sMgiq ivc rihMdy hn, auh sdw Awqmk Awnμd mwxdy hn, auh prmwqmw dw nwm 
rs pI ky (mwieAw dI iqRSnw vloN) sdw r`jy rihMdy hn [4[13[20[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਜਲਿਨਿਧ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਹਮ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਤਖਹਾ ਰੇ ॥ ਤੁਮਰੀ 
ਆਸ ਿਪਆਸਾ ਤੁਮਰੀ ਤੁਮ ਹੀ ਸੰਿ ਗ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕੁ ਪੀ ਖੀਰੁ ਅ ਘਾ ਵੈ ॥ ਿਜਉ 
ਿਨਰਧਨੁ ਧਨੁ ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤ ਜਲੁ ਪੀਵਤ ਠੰਢਾ ਿਤਉ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਿਜਉ ਅੰਿਧਆਰੈ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਭਰਤਾ ਿਚਤਵਤ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਜਉ ਹ ੋ ਤ 
ਅਨੰਦਾ ਿਤਉ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਮਨੁ ਰੰਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾ ਧ 
ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਗਝਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਹਮਰਾ ਹਮ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਸਚੁ ਦੀਨਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੧੪॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 100} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ jl iniD—smuMdr [ mIn—m`CIAW [ cwiqRk—ppIhy [ 
iqKhwry—qRyh nwl Gwbry hoey [ qum hI sMig—qyry hI nwl [1[ 

pI—pI ky [ KIru—{˜Ir} du`D [ AGwvy—r`j jWdw hY [ dyiK—vyK ky [ iqRKwvMqu—iqhwieAw 
bMdw [ BInw—iB`ijAw hoieAw [2[ 

AMiDAwrY—hnyry ivc [ dIpku—dIvw [ icqvq—cyqw kridAW [ imil pRIqm—pRIqm nUμ 
iml ky [ rMig—rMg ivc, pRym-rMg ivc [3[ 

mo kau—mYnUμ [ kau—nUμ [ mwrig—rsqy au~qy [ ik®pwil—ik®pwl ny [ swD ik®pwil—ik®pwl 
gurU ny [ igJwieAw—gyJ pw id`qI [ scu—sdw-iQr [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM (mwno) smuMdr hYN qy AsI (jIv) qyrIAW m`CIAW hW [ hy pRBU! qyrw nwm 
(mwno, sÍWqI nC`qR dI vrKw dI) bUMd hY, qy AsI (jIv, mwno) ipAwsy ppIhy hW [ 



 

hy pRBU! mYnUμ qyry imlwp dI Aws hY mYnUμ qyry nwm jl dI ipAws hY (jy qyrI imhr hovy qW myrw) 
mn qyry hI crnW ivc juiVAw rhy [1[ 

ijvyN AM\wxw bwl (AwpxI mW dw) du`D pI ky r`j jWdw hY, ijvyN (koeI) kMgwl mnu`K (imilAw) 
Dn vyK ky suK mihsUs krdw hY, ijvyN koeI iqRhwieAw mnu`K TMFw pwxI pI ky (^uS huMdw hY) 
iqvyN (hy pRBU! jy qyrI ik®pw hovy qW) myrw ieh mn qyry crnW ivc (qyry nwm-jl nwl) iB`j 
jwey (qW mYƒ KuSI hovy) [2[ 

ijvyN hnyry ivc dIvw cwnx krdw hY, ijvyN pqI dy imlwp dI qWG kridAW kridAW iesqRI 
dI Aws pUrI huMdI hY qy Awpxy pRIqm nUμ iml ky aus dy ihrdy ivc Awnμd pYdw huMdw hY, iqvyN 
(ijs au~qy pRBU dI imhr hovy ausdw) mn pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) sMqW ny mYnUμ prmwqmw dy (imlwp dy) rsqy au~qy pw id`qw hY, ikrpwl gurU 
ny mYnUμ prmwqmw dy crnW ivc rihx dI gyJ pw id`qI hY [ hux prmwqmw myrw (Awsrw bx 
igAw hY), mYN prmwqmw dw (hI) syvk (bx cu`kw) hW, gurU ny mYnUμ sdw-iQr rihx vwlw 
is&iq-swlwh dw Sbd b^S id`qw hY [4[14[21[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲੀਆ ॥ ਸੁਖਦਾ ਈ ਦੂਖ ਿਬਡਾਰਨ ਹਰੀਆ ॥ ਅਵਿਰ ਸਾਦ 
ਚਿਖ ਸਗਲੇ ਦੇਖੇ ਮਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਭ ਤੇ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸੋ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਅਮਰੁ ਹੋਵੈ ਜੋ 

ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਨਾ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸਾਦੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਿਹ ਡੁਲਾਨਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੀਠ ਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਇਕਸੁ ਹਿਥ ਆਇਆ ਵਰਸਾਣੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ 
ਿਤਸੁ ਲਿਗ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੀ ਡੀਠਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੧੫॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 101} 
pdArQ:- inrmlIAw—inrml, sw&, pivqR [ dUK ibfwrn—du`K dUr krn jogw [ 
hrIAw—hrI [ Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn) hor [ swd—suAwd [ ciK—c`K ky [ 
sgly—swry [ mn—hy mn [1[ 

iqRpqwvY—r`j jWdw hY [ Amru—{A-mru} mOq-rihq, ijs nUμ Awqmk mOq nwh Awvy [ 
inDwn—^zwny {‘inDwn’—^zwnw} [ ijsu min—ijs dy mn ivc [2[ 

ijin—ijs ny [ AGwnw—r`j igAw [ swd—suAwd {‘swdu’ iek-vcn, ‘swd’ bhu-vcn} 
[ iqsih—aus nUμ hI {not:- l&z iqsu’ dw   u ik®Aw ivSySx ‘ih’ dy kwrn au~f igAw hY [ 
vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ msqik—m`Qy au~qy [ BwgITw—cMgy Bwg [3[ 

ieksu hiQ—ie`k dy h`Q ivc [ vrswxy—lwB auTWdy hn [ mukqu—mwieAw dy bMDnW qoN 
Awzwd [ Gxyry—AnykW [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [4[ 



 

ArQ:- hy mn! jyhVw prmwqmw (jIvW nUμ) su`K dyx vwlw hY qy (jIvW dy) du`K dUr krn dI 
smr`Qw r`Kdw hY, aus dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw AYsw jl hY jo sdw hI sw& rihMdw hY 
[ hy mn! (dunIAw dy pdwrQW dy) hor swry suAwd c`K ky mYN vyK ley hn, prmwqmw dy nwm 
dw suAwd hor sBnW qoN im`Tw hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVw jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dw rs pINdw hY nwm dw rs pRwpq krdw hY, 
auh (dunIAw dy pdwrQW vloN) r`j jWdw hY, aus nUμ Awqmk mOq kdy BI poh nhIN skdI [ (pr 
pRBU-) nwm dy ^zwny isr& aus nUμ imldy hn, ijs dy mn ivc gurU dw Sbd Aw v`sdw  hY 
[2[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm dw rs c`iKAw hY, auh pUrn qOr qy r`j igAw hY (aus dI 
mwieAw vwlI qRyh Bu`K imt geI hY) ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm dw suAwd c`iKAw hY, auh 
(mwieAw dy h`ilAW ivkwrW dy h`ilAW dy swhmxy) kdy foldw nhIN [ (pr) prmwqmw dw ieh 
nwm isr& aus mnu`K nUμ imldw hY; ijs dy m`Qy auqy cMgw Bwg (jwg pey) [3[ 

hy nwnk! AwK—jdoN ieh hir-nwm ie`k (gurU) dy h`Q ivc Aw jWdw hY qW (aus gurU pwsoN) 
AnykW bMdy lwB auTWdy hn, aus (gurU dI) crnIN l`g ky AnykW hI mnu`K (mwieAw dy bMDnW 
qoN) Awzwd ho jWdy hn [ ieh nwm-^zwnw gurU dI srn ipAW hI imldw hY [ ivrilAW ny 
(ies nwm ^zwny dw) drsn kIqw hY [4[15[22[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਿਰਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੇਰੈ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰੈ ॥ ਲਾਖ 
ਕੋਟ ਖੁ ਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਭਏ ਪੁਨੀਤਾ ॥ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ 
ਭਾਈ ਮੀਤਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਚੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ 
ਖੋਜਿਹ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਦ ਰ ਸਨੁ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਪਾਏ ॥ ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਥਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲੁ 
ਗੁਰੂ ਦੇਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਵਸੇਰਾ ॥ 
ਗੁਿਰ ਬੰਧਨ ਿਤਨ ਕੇ ਸਗਲੇ ਕਾਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਈ ਜ ੀਉ ॥੪॥੧੬॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 101} 
pdArQ:- iniD—nO inDIAW, dunIAw dy nO hI ^zwny [ isD—Awqmk qwkqW (jo Awm qOr qy 
ATwrW mMnIAW geIAW hn) [ iriD—Dn dI bhulqw [ myrY—myry ihrdy ivc, myry vwsqy [ 
pdwrQu—kImqI SY [ gMBIrY— v`fy ijgry vwly pRBU dI imhr nwl [ koit—kRoVW [ gur 
pweI—gurU dI crnIN [1[ 

pyKq—vyKidAW [ sgly—swry [ auDwry—(ivkwrW qoN) bcw ley [ Agm—AphuMc [ 
Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ qy—qoN, dI rwhIN, 
nwl [2[ 

jw kau—ijs nUμ [ aupwey—pYdw kIqy hoey jIv [ mhlu—itkwxw [3[ 



 

gMBIr—hy v`fy ijgry vwly! AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw, Awqmk mOq qoN bcwx vwlw [ 
mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ ijsu irdY—ijs dy ihrdy ivc [ guir—gurU ny [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ smweI—lInqw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) myry vwsqy qW prmwqmw dw nwm hI dunIAw dy nO ^zwny hY, pRBU-nwm hI 
Awqmk qwkqW hY, pRB-nwm hI Dn dI bhulqw hY [ fUMGy qy v`fy ijgry vwly prmwqmw dI 
imhr nwl mYnUμ mnu`Kw-jnm (durl`B) pdwrQ (id`s irhw) hY [ (pr ieh nwm gurU dI ikrpw 
nwl hI imldw hY) jyhVw mnu`K gurU dI crnIN l`gdw hY, auh l`KW k®oVW (Awqmk) ^uSIAW dw 
Awnμd mwxdw hY [1[ 

(gurU dw) dIdwr kr ky (myrw qn mn) pivqR ho igAw hY, myry swry Brw qy im`qr (igAwn-
ieMdRy gurU ny ivkwrW qoN) bcw ley hn [ mYN gurU dI ikrpw nwl Awpxy aus mwlk nUμ ismr 
irhw hW, jo AphuMc hY ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN hY qy jo sdw kwiem rihx vwlw 
hY [2[ 

ijs prmwqmw nUμ aus dy pYdw kIqy swry jIv Bwldy rihMdy hn, aus dw drsn koeI ivrlw v`fy 
BwgW vwlw mnu`K pRwpq krdw hY [ jyhVw pRBU sB qoN au~cI hsqI vwlw hY, ijs dy guxW dw 
pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, ausdw auh 
au~cw QW-itkwxw gurU (hI) ivKWdw hY [3[ 

hy fUMGy pRBU! hy v`fy ijgry vwly pRBU! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc qyrw nwm v`s pYNdw hY, auh ivkwrW qoN ^lwsI (vwlw) bx jWdw hY [ 

hy nwnk! (ijnHW dy ihrdy ivc pRBU-nwm v`isAw hY) gurU ny auhnW dy swry mwieAw dy Pwhy k`t 
id`qy hn auh sdw Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn [4[16[23[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਵਉ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਮੰਗਲੁ ਗਾ ਵਉ ॥ ਊਠਤ 
ਬੈਠਤ ਸੋਵ ਤ ਜਾਗਤ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸਗਲ ਅਵਰਦਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੋ ਕਉ ਸਾਧੂ ਦੀਆ 
॥ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੇ ਿਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਿਨਕਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਦਰਦਾ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਿ ਤ ਕਰੇ ਿਜਿਨ ਗੁਰੂ ਪਛਾਤਾ 
ਸੋ ਕਾਹੇ ਕਉ ਡਰਦਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਤ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹ ਉ ਗਈ ਬਲ ਾਏ ॥ ਸਾਿਸ 
ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤਗੁਰ ਢ ਾ ਿ ਕ ਲੀਆ ਮੇਰਾ ਪੜਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੭॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 101} 
pdArQ:- qy—qoN, nwl [ iDAwvau—mYN iDAwauNdw hW [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ 
gwvau—gwvauN, mYN gWdw hW [ Avrdw—aumr [1[ 

AauKDu—dvweI [ mo kau—mYnUμ [ swDU—gurU ny [ iklibK—pwp {ikiÑv—} [ pIrw—pIVw 
[ sgl—swry [2[ 



 

ijs kw—{l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ mukqw—ivkwrW qoN Awzwd [ siq kry—siq kir, TIk jwx ky, inscw Dwr ky 
[ ijin—ijs ny [ kwhy kau—kwhdy leI?[3[ 

swDU—gurU [ gur Bytq—gurU nUμ imilAW [ hau blwey—haumY dI blw [ gwvY nwnku—nwnk 
gWdw hY [ siqguir—siqgurU ny [ pVdw Fwik lIAw—ie`zq r`K leI, ivkwrW dy h`ilAW qoN 
bcw ky ie`zq r`K leI [4[ 

ArQ:- prmwqmw dI imhr nwl mYN prmwqmw dw nwm ismrdw hW, prmwqmw dI hI ikrpw 
nwl mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hW [ 

(hy BweI!) auTidAW bYTidAW su`iqAW jwgidAW swrI (hI) aumr prmwqmw dw nwm ismrnw 
cwhIdw hY [1[ 

prmwqmw dw nwm dwrU (hY, jdoN) mYnUμ gurU ny id`qw (ies dI brkiq nwl myry swry) pwp k`ty 
gey qy mYN pivqR ho igAw [ (myry AMdr Awqmk) suK pYdw ho igAw (myry AMdroN haumY dI) swrI 
pIVw inkl geI, myry swry duK-drd dUr ho gey [2[ 

(hy BweI!) myrw ipAwrw (gurU prmwqmw) ijs mnu`K dI shYqw krdw hY, auh ies sMswr-
smuMdr (dy ivkwrW) qoN mukq ho jWdw hY [ ijs mnu`K ny srDw Dwr ky gurU nwl sWJ pw leI, 
aus nUμ (ies sMswr-smuMdr qoN) frn dI loV hI nhIN rih jWdI [3[ 

(hy BweI!) jdoN qoN mYƒ gurU dI sMgiq imlI hY, gurU ƒ imilAW (myry AMdroN) haumY dI blw dUr 
ho geI [ siqgurU ny (haumY Awidk ivkwrW qoN bcw ky) myrI ie`zq r`K leI hY [ hux nwnk 
hryk suAws dy nwl prmwqmw dy gux gWdw hY [4[17[24[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਸੇਵਕ ਸੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ਸੇਵਕ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਪਾਣੀ ਪਖਾ 
ਪੀਸਉ ਸੇਵ ਕ ਕੈ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਕਾ ਆ ਹਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਕਾਿਟ ਿ ਸਲ ਕ ਪਰ੍ਿਭ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ ਹੁ ਕਮੁ 
ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਸੇਵਕ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕੁ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਮਾਹਰੁ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਤੂ ੰ ਦਾਨਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨਿਹ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਹਿਰ ਰੰਗ ਮਾਣਿਹ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ 
ਸੋ ਸੇਵ ਕ ਕਾ ਸੇਵ ਕੁ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਸੰਿ ਗ ਜਾਹਰੁ ਜੀਉ ॥੩॥ ਅਪੁਨੈ ਠਾਕੁਿਰ ਜੋ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ 

ਲੇਖਾ ਪੁਿਛ ਬੁਲਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਸੇ ਵਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ਸੋ ਗਿਹ ਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁ ਜੀਉ 
॥੪॥੧੮॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 101-102} 
pdArQ:- Eiq poiq—{Aoq pRoq}—Sewn Crosswise and Lengthwise} qwxy ivc pyty 
ivc [ sMig—nwl [ pRiqpwly—r`iKAw krdw hY [ suKdwqw—suK dyx vwlw [ pIsau—
pIsauN, mYN pINhdw hW [ syvk kY—syvk dy dr qy [ Awhru—au~dm [1[ 



 

islk—PwhI [ pRiB—pRBU ny [ kwit—k`t ky [ syvk min—syvk dy mn ivc [ swihb 
BwvY—swihb ƒ cMgw l`gdw hY [ AMqir bwhir—nwm jpx ivc Aqy jgq nwl ipAwr dI 
vrqoN krn ivc [ mwhru—isAwxw [2[ 

sB ibiD—swrIAW hwlqW [ dwnw—isAwxw, jwxn vwlw [ jwhru—prgt [3[ 

Twkir—Twkur ny [ jo—ijs ƒ [ pihrwieAw—isropw id`qw, Awdr id`qw [ bhuir—muV, 
iPr [ puiC—pu`C ky [ kY—qoN [4[ 

ArQ:- (ijvyN k`pVy dw sUqr) qwxy ivc pyty ivc (imilAw hoieAw huMdw hY iqvyN prmwqmw 
Awpxy) syvk dy nwl imilAw rihMdw hY [ (jIvW ƒ) suK dyx vwlw pRBU Awpxy syvkW dI 
r`iKAw krdw hY [ (myrI qWG hY ik) mYN pRBU dy syvkW dy dr qy pwxI FovW p`KW PyrW qy c`kI 
pIhW (ikauNik syvkW ƒ) pwlxhwr pRBU (dy ismrn) dw hI au~dm rihMdw hY [1[ 

pRBU ny (ijs ƒ aus dI mwieAw dy moh dI) PwhI k`t ky AwpxI syvw-BgqI ivc joiVAw hY aus 
syvk dy mn ivc mwlk pRBU dw hukm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ auh syvk auhI kmweI 
krdw hY, jo mwlk pRBU ƒ cMgI l`gdI hY, auh syvk nwm ismrn ivc Aqy jgq nwl pRym dI 
vrqoN krn ivc isAwxw ho jWdw hY [2[ 

hy pRBU! qUM (Awpxy syvkW dy idl dI) jwxdw hYN, qUM (Awpxy syvkW dw) pwlxhwr hYN, qUM 
(syvkW ƒ mwieAw dy moh qoN bcwx dy) sB qrIky jwxdw hYN [ 

(hy BweI)! pwlxhwr pRBU dy syvk pRBU dy imlwp dy Awqmk Anμd mwxdy hn [ pwlxhwr pRBU 
dw Awpw aus dy syvk dw Awpw bx jWdw hY (Twkur qy syvk dy Awqmk jIvn ivc koeI &rk 
nhIN rih jWdw) [ Twkur dy crnW ivc juiVAw rih ky syvk (lok prlok ivc) prgt ho jWdw 
hY [3[ 

ijs (syvk) ƒ ipAwry Twkur-pRBU ny (syvw BgqI dw) isropw b^iSAw hY, aus ƒ muV (aus dy 
krmW dw) lyKw nhIN pu`iCAw (lyKw pu`Cx vwsqy) nhIN s`idAw (Bwv, auh syvk mMdy krmW vl 
pYNdw hI nhIN) [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN aus syvk qoN sdky jWdw hW [ auh syvk fUMGy suBwau vwlw v`fy ijgry 
vwlw qy au~cy Amolk jIvn vwlw ho jWdw hY [4[18[25[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਘਰ ਮਿਹ ਬਾਹਿਰ ਨਾਹੀ ॥ ਬਾਹਿਰ ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਹੀ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨੀ ਅੰਤਿਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਝਿਮ ਿਝਿਮ ਵਰਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਧਾਰਾ ॥ ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਸੁਿਨ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾ ਰਾ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਕਰੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇਲਾ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਿਵਛੁਿੜਆ ਿਮਿਲਆ ॥ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸੂਕਾ ਹਿਰ ਆ ॥ ਸੁਮਿਤ ਪਾਏ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਜਲ ਤਰੰਗੁ ਿਜਉ ਜਲਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਿਤਉ ਜੋਤੀ ਸੰਿਗ ਜੋਿਤ 



 

ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਕਟੇ ਿਕਵਾੜਾ ਬਹੁਿੜ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੯॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 
102} 
pdArQ:- sB ikCu—swrw kuJ, swrw Awqmk Anμd [ Gir mih—ihrdy Gr ivc (itky 
irhW) [ tolY—(suK dI) Bwl krdw hY [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulwhI—Bulwih, 
kurwhy pey rihMdy hn [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ AMqir 
bwhir—pRBU crnW ivc juiVAw hoieAw Aqy jgq nwl pRym dI vrqoN krdw hoieAw [ suhylw—
suKI [1[ 

iJim iJim—mTI mTI sur nwl [ suin—sux ky [ And ibnod—Awqmk suK Anμd [ kylw—
Awnμd, Kyl qmwSy [2[ 

swD—gurU [ qy—qoN, nwl [ sUkw—su`kw hoieAw [ sumiq—cMgI Akl [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [3[ 

qrMg—lhr [ jlih—jil hI, jl ivc hI [ BRm ikvwVw—Btkxw dy q^qy [ jaulw—
{&wrsI L&z—jaulw, dOVdw} dOV B`j krn vwlw, Btkx vwlw [4[ 

ArQ:- gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW ny Awpxy ihrdy ivc hI itk ky prmwqmw nUμ l`B 
ilAw hY, auh AMqr Awqmy ismrn krdy hoey BI qy jgq nwl pRym dI vrqoN krdy hoey BI sdw 
suKI rihMdy hn [ swrw Awqmk suK ihrdy ivc itky rihx ivc hY, bwhr Btkx ivc nhIN 
imldw [ jyhVw mnu`K bwhr su`K dI Bwl krdw hY (auh suK nhIN l`B skdw) Ajyhy bMdy qW 
Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn [1[ 

(ijvyN mTI mTI vrKw huMdI hY qy auh DrqI ivc isMjrdI jWdI hY iqvyN jdoN) Awqmk Afolqw 
dI hwlq ivc nwm-AMimRq dI Dwr shjy shjy vrHdI hY qdoN mnu`K dw mn gurU dw Sbd sux ky 
(pRBU dy guxW dI) ivcwr sux ky aus AMimRq Dwr nUμ pINdw jWdw hY (Awpxy AMdr itkweI jWdw 
hY) (aus AvsQw ivc mn) hr vyly Awqmk Awnμd mwxdw hY, sdw prmwqmw dy imlwp dw suK 
lYNdw hY [2[ 

(is&iq-swlwh dI brkiq nwl) jnmW jnmWqrW dw iv`CuiVAw hoieAw jIv pRBU crnW nwl 
imlwp hwsl kr lYNdw hY [ mnu`K dw ru`Kw ho cu`kw mn gurU dI ikrpw nwl ipAwr rs nwl qr 
ho jWdw hY [ gurU pwsoN jdoN mnu`K sRySt miq lYNdw hY, qW prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ gurU 
dI srn ipAW jIv dw prmwqmw nwl imlwp ho jWdw hY [3[ 

ijvyN (ndI Awidk dy) pwxI dI lihr (aus ndI ivcoN au~Br ky muV aus) pwxI ivc hI rl 
jWdI hY iqvyN (gurU dI srn pY ky ismrn krn nwl mnu`K dI) suriq (joiq) pRBU dI joiq ivc 
imlI rihMdI hY [ 



 

hy nwnk! AwK—(gurU dy snmuK ho ky ismrn kIiqAW mnu`K dy) Btkxw rUp q^qy (ijnHW dI 
kYd ivc ieh bMd ipAw rihMdw hY) KulH jWdy hn, qy muV mnu`K mwieAw dy ip`Cy dOV B`j krn 
vwly suBwv dw nhIN rihMdw [4[19[26[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਸੁਿਣ ਆ ॥ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਰਸਨਾ ਭਿਣਆ ॥ ਵਾਿਰ 
ਵਾਿਰ ਜਾਈ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹੁ ਜੋ ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੁਧੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਚਰ ਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਾਰਿਗ 
ਚਾਲੈ ॥ ਨੈਨ ਿਨਹਾਲੀ ਿਤਸੁ ਪੁਰਖ ਦ ਇਆ ਲ ੈ ॥ ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਿਤਸੁ ਅਪੁਨੇ ਸਾਜਨ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸੋ 
ਪਰ੍ਭੁ ਲਾਧੇ ਜ ੀਉ ॥੨॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਿਨ ਤੁਮ ਜਾਣੇ ॥ ਸਭ ਕੈ ਮਧੇ ਅਿਲਪਤ ਿਨਰਬਾਣੇ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਉਿਨ ਭਉਜਲੁ ਤਿਰਆ ਸਗਲ ਦ ੂ ਤ ਉਿਨ ਸਾਧੇ ਜੀਉ ॥੩॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਿਰਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਤਿਜ ਮੋਹੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ ਜੀਉ 

॥੪॥੨੦॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 102} 
pdArQ:- ijin—ijs (mnu`K) ny [ qUM—qYnUμ, qyrI is&iq-swlwh, qyrw nwm [ rsnw—jIB 
(nwl) [ BixAw—aucwirAw [ vwir vwir jweI—mYN sdky jWdw hW (jweIN) [ ivthu—qoN [1[ 

pKwlI—pKlIN, mYN DoNdw hW [ mwrig—rsqy au~qy [ inhwlI—mYN vyKdw hW [ gur imil—gurU 
ƒU iml ky [ lwDy—l`Bw [2[ 

sy—auh bMdy [ ijin—ijs ijs ny {not:- l&z ‘ijin’ iek-vcn hY [ L&z ‘sy’ bhu-
vcn hY [ ‘so’ iek-vcn hY} [ qum—qYnUμ [ Ailpq—inrlyp [ inrbwxy—vwsnw-rihq [ 
auin—aus bMdy ny [ Baujlu—sMswr-smuMdr [3[ 

qij—iqAwg ky [ AgwDy—AQwh [ Agm—AphuMc [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijs mnu`K ny qyrw nwm suixAw hY (jo sdw qyrI is&iq-swlwh suxdw hY), 
mYN aus qoN sdky jWdw hW [ ijs mnu`K ny AwpxI jIB nwl qyrw nwm aucwirAw hY (jo qyrI 
is&iq-swlwh krdw rihMdw hY), aus qoN mYN vwrny jWdw hW [ (hy pRBU!) mYN aus mnu`K qoN (muV 
muV) kurbwn jWdw hW, jo Awpxy mn nwl Awpxy srIr nwl qYnUμ Xwd krdw rihMdw hY [1[ 

(hy pRBU!) jyhVw mnu`K qyry (imlwp dy) rwh qy qurdw hY, mYN aus dy pYr DoNdw rhW [ 

(hy BweI!) dieAw dy somy aus Akwl purK ƒ mYN AwpxIAW A`KW nwl vyKxw chuMdw hW, (ies 
vwsqy) mYN Awpxw mn Awpxy aus s`jx dy hvwly krn ƒ iqAwr hW ijs ny gurU ƒ iml ky aus 
pRBU ƒ l`B ilAw hY [2[ 

(hy pRBU!) ijs ijs mnu`K ny qyry nwl sWJ pw leI hY, auh (sB) BwgW vwly hn [ 

(hy BweI!) prmwqmw sB jIvW dy AMdr v`sdw hY (iPr BI auh) inrlyp hY qy vwsnw-rihq hY 
[ (ijs mnu`K ny aus nwl sWJ pweI hY) swD sMgiq ivc rih ky aus ny sMswr-smuMdr qr 
ilAw hY, aus ny (kwmwidk) swry ivkwr Awpxy v`s ivc kr ley hn [3[ 



 

(hy BweI! dunIAw vwlw) mwx C`f ky (dunIAw vwlw) qwx C`f ky (jIvn-rwh ivc) hnyrw 
(pYdw krn vwlw mwieAw dw) moh C`f ky myrw mn auhnW dI srn pYNdw hY (ijnHW ny swry dUq 
v`s kr ley hn, qy auhnW A`gy Ardws krdw hY ik) mYnUμ nwnk nUμ (BI) aus AphuMc AQwh 
pRBU dw nwm dwn (vjoN) dyho [4[20[27[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ ॥ ਤੂੰ ਸੂਖਮੁ ਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ ॥ ਤੂੰ ਜਲਿਨਿਧ ਤੂੰ ਫੇਨੁ 
ਬੁਦਬੁਦਾ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੂੰ ਸੂ ਤੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਤੂ ੰਹੈ ॥ ਤੂੰ ਗੰਠ ੀ ਮੇਰੁ ਿਸਿਰ ਤੂੰਹੈ 
॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਿਦਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ ਤੂੰ ਿਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਸੁਖਦਾਤ ਾ 
॥ ਤੂੰ ਿਨਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਅਪਣੇ ਕਰਤ ਬ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਸਮਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇ ਵਕੁ ਫੁਿਨ ਆਪੇ ॥ ਤੂੰ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਪਰ੍ਭ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਾ ਸੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇ ਕ ਭੋਰੀ 
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨੧॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 102} 
pdArQ:- pyfu—ru`K [ swK—swKW, twhxIAW [ PUlI—Pu`tIAW hoeIAW [ sUKmu—{su™m 
subtle, minute} AidRSt [ AsQUl {ÔQul—gross, coarse} idRStmwn jgq [ 
jliniD—smuMdr [ Pynu—J`g [ budbudw—bulbulw [1[ 

sUqu—Dwgw, forI [ mxIey—mxky [ gMTI—gMF [ myru—isry dw mxkw [ isir—(mxikAW dy) 
isr au~qy! Awid—mu`F ivc [ miD—ivckwr [ AMiq—A^Ir ivc [2[ 

inrguxu—mwieAw dy iqMn guxW qoN rihq [ srgux—mwieAw dy iqMn guxW vwlw [ inrbwxu—
vwsnw-rihq [ rsIAw—Awnμd lYx vwlw, Bogx vwlw [ rMig—mwieAw dy rMg ivc [ 
smwlIAY—sMBwldw [3[ 

Puin—iPr, muV BI [ Awpy—Awp hI [ pRB—hy pRBU! iek BorI—rqw ku smw hI [ 
inhwlIAY—vyKo [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (mwno, iek) ru`K hYN (ieh sMswr qYN-ru`K qoN) Pu`tIAW hoeIAW qyrIAW 
twhxIAW hn [ hy pRBU! qUM AidRSt hYN (Awpxy AidRSt rUp qoN) id`sdw jgq bixAw hYN [ hy 
pRBU! qUM (mwno, iek) smuMdr hYN (ieh swrw jgq pswrw, mwno) J`g qy bulbulw (BI) qUM Awp 
hI hYN [ qYQoN ibnw hor kuJ BI nhIN idsdw [1[ 

(ieh swrw jgq-pswrw qYQoN bixAw qyrw hI srUp, mwno, iek mwlw hY [ aus mwlw dw) Dwgw 
qUM Awp hYN, mxky BI qUM hYN, (mxikAW au~qy) gMF BI qUM hI hYN, (sB mxikAW dy) isr au~qy 
myrU-mxkw BI qUM hI hYN[ 

(hy BweI!) (jgq-rcnw dy) SurU ivc m`D ivc qy AMq ivc pRBU Awp hI Awp hY [ aus qoN 
ibnw hor koeI nhIN id`sdw [2[ 



 

hy pRBU! qUM (AwpxI rcI mwieAw dy) iqMn guxW qoN pry hYN, iqMnW guxW qoN bixAw jgq pswrw 
vI qUM Awp hI hYN, sB jIvW ƒ suK dyx vwlw BI qUM hI hYN [ qUM vwsnw rihq hYN (sB jIvW ivc 
ivAwpk ho ky) rsW dy Bogx vwlw BI hYN qy rsW dy ipAwr ivc msq BI hYN [ hy pRBU! ieh 
Awpxy Kyf-qmwSy qUM Awp hI jwxdw hYN [ qUM Awp hI swrI sMBwl BI kr irhw hYN [3[ 

hy pRBU! mwlk BI qUM hYN qy syvk BI qUM Awp hI hYN [ hy pRBU! (swry sMswr ivc) qUM luikAw 
hoieAw BI hYN qy (sMswr-rUp ho ky) qUM pRq`K BI id`s irhw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—qyrw ieh) dws sdw qyry gux gWdw hY [ rqw ku smw hI (ies dws vl) 
imhr dI ingwh nwl vyK [4[21[28[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਫਲ ਸੁ ਬਾਣੀ ਿਜਤੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ 
ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗਾਵਤ ਸੁਨਣਾ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸੇ ਨੇਤਰ੍ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਾ ॥ 
ਸੇ ਕਰ ਭਲੇ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਜਸੁ ਲੇਖਾ ॥ ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ਜੋ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਚਲੇ ਹਉ ਬਿਲ ਿਤਨ ਸੰਿਗ 
ਪਛਾਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸੁਿ ਣ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਉਧਾਰੇ ॥ ਿਕਲਿਵਖ 
ਕਾਿਟ ਹੋਆ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਿਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਇਕੁ ਿਬਨਉ ਕਰੀਜੈ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਡੁਬਦਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੨੨॥ ੨੯॥{ਪੰਨਾ 103} 
pdArQ:- sPlu—Pl dyxw vwlw, lwBdwiek [ ijqu—ijs (bwxI) dI rwhIN [ vKwxI—
vKwixAw, aucwirAw [ prswid—ikrpw nwl [ iknY—iksy ny [ jwxI—sWJ pweI [ DMnu—
BwgW vwlw {DNX} [ ijqu—ijs (vyly) ivc [ prvwnw—kbUl [ Awey—jgq ivc jnmy [ 
qy—auh bMdy [1[ 

sy nyqR—auh A`KW {bhu-vcn} [ prvwxu—{pRmwx—Authority} mMinAw pRmMinAw imAwr [ 
pyKw—vyiKAw [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ kru—h`Q (iek-vcn) [ jsu—is&iq-swlwh [ 
lyKw—ilKI [ mwrig—rsqy au~qy [ hau—mYN [ bil—kurbwn [2[ 

swjn—hy s`jx! iKn mwih—iek iKn ivc {˜x—A moment} [ iklivK—pwp [3[ 

duie kr—dovyN h`Q [ ibnau—bynqI {ivnX [ puilMg} [ pQru—kTor-ic`q [ pRB—pRBU jI 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) aus bwxI ƒ pVHnw lwBdwiek au~dm hY, ijs bwxI dI rwhIN koeI mnu`K 
prmwqmw dw nwm aucwrdw hY [ (pr) gurU dI ikrpw nwl iksy ivrly mnu`K ny (AjyhI bwxI 
nwl) sWJ pweI hY [ (hy BweI!) auh vylw BwgW vwlw jwxo, ijs vyly prmwqmw dy gux gwey 
jwx qy suxy jwx [ jgq-ivc-jnmy auhI mnu`K mnu`Kw imAwr ivc pUry igxy jWdy hn (jo pRBU 
dI is&iq-swlwh krdy qy suxdy hn) [1[ 



 

auhI A`KW ienswnI A`KW AKvwx dy jog hn, ijnHW ny prmwqmw dw drsn kIqw hY [ auh h`Q 
cMgy hn ijnHW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh ilKI hY [ auh pYr suK dyx vwly hn, jyhVy 
prmwqmw dy (imlwp dy) rwh au~qy qurdy hn [ mYN auhnW (A`KW h`QW pYrW) qoN sdky jWdw hW [ 
iehnW dI sMgiq ivc prmwqmw nwl sWJ pY skdI hY [2[ 

hy myry ipAwry imqR pRBU! s`jx-pRBU! (myrI bynqI) sux (mYnUμ swD sMgiq dyh) swD sMgiq ivc 
irhW iek iKn ivc hI (pwpW ivkwrW qoN) bc jweIdw hY [ (jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc 
rihMdw hY) swry pwp k`t ky aus dw mn piv`qr ho jWdw hY [ aus dy jnm mrn dy gyV imt 
jWdy hn [3[ 

(hy BweI!) dovyN h`Q joV ky (prmwqmw dy dr qy) iek (ieh) Ardws krnI cwhIdI hY (ik hy 
pRBU!) imhr kr ky (ivkwrW dy smuMdr ivc) f`b rhy mYnUμ kTor-ic`q nUμ bcw lY [ (hy BweI! 
ieh ArdwsW sux ky) pRBU jI mYN nwnk au~qy dieAwvwn ho gey hn, qy pRBU jI nwnk dy mn 
ivc ipAwry l`gx l`g pey hn [4[22[29[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਹੋਵੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਮੇਰੀ ॥ ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ 
ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ਮਨੂਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸੂ ਖੁ ਭਇਆ ਦੁਖੁ ਦੂਿਰ ਪਰਾਨਾ ॥ ਸੰਤ 
ਰਸਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ ਦ ਇ ਆ 
ਧਾਰੀ ਿਤਿਨ ਿਸਰਜਨਹਾਰੇ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥ ਿਮਹਰਵਾਨ ਿਕਰਪਾਲ ਦਇਆਲਾ ਸਗਲੇ 
ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘ ਾ ਏ ਜੀਉ ॥੩॥ ਵਣੁ ਿ ਤਰ੍ ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਕੀਤੋਨੁ ਹਿਰ ਆ ॥ ਕਰਣ ਹਾਿਰ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਕਿਰਆ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਿਤਸੈ ਅਰਾਧੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੩॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 103} 
pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ hir—hy hrI! suix—sux ky [ suix suix—
muV muV sux ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ jlin—sVn [ sIqlu—TMFw, 
SWq [ pwey—pwie, pw ky [1[ 

5rwnw—plwnw, dOV igAw [ rsn—jIB [ sMq rsn—gurU dI jIB ny [ vKwnw—aucwirAw 
[ nIir—pwxI nwl [ jl Ql—toey it`by [ sr—qwlwb [ suBr—nkw-nk [ ibrQw—
^wlI, s`Kxw [2[ 

iqin—aus ny [ isrjnhwry—isrjnhwir, isrjnhwr ny [ pRiqpwry—r`iKAw kIqI [ 
sgly—swry [ iqRpiq AGwey—pUrn qOr qy r`j gey [3[ 

vxu—jMgl [ iqRxu—Gwh dw qIlw [ kIqonu—kIqw auin, aus ny kr id`qw [ krxhwir—
krnhwr ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iqsY—aus pRBU ƒ [4[ 

ArQ:- hy hrI [ qyrI is&iq-swlwh dI bwxI Awqmk jIvn dyx vwlI hY (Awqmk mOq qoN 
bcwx vwlI hY), (gurU dI aucwrI hoeI ieh bwxI) muV muV sux ky myrI au~cI Awqmk AvsQw 



 

bxdI jw rhI hY [ gurU dw drsn kr ky (iqRSnw eIrKw Awidk dI) sVn bu`J jWdI hY qy mn 
TMFw-Twr ho jWdw hY [1[ 

gurU dI jIB ny (jdoN) prmwqmw dw nwm aucwirAw (ijs ny aus ƒ suixAw aus dy AMdr) 
Awqmk Awnμd pYdw ho igAw (aus dw) du`K dUr B`j igAw [ (ijvyN vrKw hox nwl) toey it`by 
qwlwb (sB) pwxI nwl nkw-nk Br jWdy hn (iqvyN gurU dy dr qy pRBU-nwm dI vrKw huMdI hY 
qy jyhVy vfBwgI mnu`K gurU dI srn AwauNdy hn auhnW dw mn auhnW dy igAwn-ieMdRy sB 
nwm-jl nwl nkw-nk Br jWdy hn [ gurU dy dr qy AwieAW koeI mnu`K (nwm-AMimRq qoN) 
s`Kxw nhIN jWdw [2[ 

aus isrjnhwr pRBU ny (imhr kIqI) (qy gurU G`ilAw, ies qrHW aus ny isRStI dy) swry jIvW 
dI (ivkwrW qoN) rwKI (dI ivENq) kIqI [ imhrvwn ikrpwl dieAwvwn (prmwqmw dI imhr 
nwl gurU dI srn Awey) swry jIv (mwieAw dI qRyh Bu`K vloN) pUrn qOr qy r`j gey [3[ 

(ijvyN jdoN) jgq dy pYdw krn vwly pRBU ny (vrKw kIqI qW) iek pl ivc hI jMgl Gwh qy 
swrw iqRvnI jgq hrw kr id`qw (iqvyN aus dw ByijAw gurU nwm dI vrKw krdw hY, gurU-dr 
qy Awey bMidAW dy ihrdy nwm-jl nwl Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn) [ hy nwnk! gurU dI 
srn pY ky jyhVw mnu`K aus prmwqmw nUμ ismrdw hY, prmwqmw aus dy mn dI Aws pUrI kr 
dyNdw hY (dunIAw dIAW Awsw-iqRSnw ivc BtkxoN aus nUμ bcw lYNdw hY) [4[23[30[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਤੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਭਰ੍ਾਤਾ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ 
ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹ ਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਤੁਧੁ ਪਛਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰਹੈ ਮੇਰਾ 
ਮਾਣਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੁ ਧੁ 
ਉਪਾਏ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਭਾਣਾ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਕੀ ਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ਜੀਉ 
॥੩॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਿਜਤਾ ਿਬਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੪ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 103} 
pdArQ:- bMDpu—snbMDI, irSqydwr [ QweI—QweIN, QwvW qy [ kwVw—icMqw [1[ 

qy—qoN, nwl [ quDu—qYnUμ [ pCwxw—mYN pCwxdw hW, mYN sWJ pWdw hW [ Et—Awsrw [ 
Avru—hor [ AKwVw—ipV, ijQy pihlvwn kuSqIAW krdy hn [2[ 

siB—swry [ quDu—qUM hI[ aupwey—pYdw kIqy hn [ ijqu—ijs pwsy ijs (kMm) ivc [ 
Bwxw—qYnUμ cMgw l`gw [ iqqu—aus (kMm) ivc [ AswVw—swfw [3[ 

iDAwie—ismr ky [ sIqlwieAw—TMFw ho igAw [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ vwDweI—
Awqmk qOr qy vDx Pulx dI AvsQw, auqSwh [ vjI vwDweI—auqSwh dI hwlq pRbl ho 
rhI hY (ijvyN Fol v`jdw hY qy hor in`ky moty KVwk suxy nhIN jWdy) [ ibKwVw—ibKm AKwVw, 
AOKI kuSqI [4[ 



 

ArQ:- hy pRBU! qUM myrw ipau (dy QW) hYN qUM hI myrw mW (dy QW) hY, qUM myrw irSqydwr hYN qUM hI 
myrw Brw hYN [ (hy pRBU! jdoN) qUM hI sB QwvW qy myrw rwKw hYN, qW koeI fr mYnUμ poh nhIN 
skdw, koeI icMqw myry au~qy zor nhIN pw skdI [1[ 

(hy pRBU!) qyrI imhr nwl hI mYN qyry nwl fUMGI sWJ pw skdw hW [ qUM hI myrw Awsrw hYN, qUM 
hI myrw &^r dw QW hYN [ qYQoN ibnw qyry vrgw hor koeI nhIN hY [ ieh jgq qmwSw ieh jgq 
AKwVw qyrw hI bxwieAw hoieAw hY [2[ 

(hy pRBU!) jgq dy swry jIA jMq qUM hI pYdw kIqy hn, ijs ijs kMm ivc qyrI rzw hoeI qUM 
aus aus kMm ivc (swry jIA jMq) lwey hoey hn [ (jgq ivc jo kuJ ho irhw hY) sB qyrw 
kIqw ho irhw hY, swfw jIvW dw koeI zor nhIN c`l skdw [3[ 

(hy BweI!) prmqwmw dw nwm ismr ky mYN bVw Awqmk Awnμd hwsl kIqw hY [ prmwqmw dy 
gux gw ky myrw mn TMFw-Twr ho igAw hY [ hy nwnk! (AwK—) pUry gurU dI rwhIN (myry AMdr) 
Awqmk auqSwh dw (mwno) Fol v`j ipAw hY qy mYN (ivkwrW nwl ho irhw) AOKw Gol ij`q ilAw 
hY [4[24[31[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਪਰ੍ਭ ਮਨਿਹ ਅਧਾਰਾ ॥ ਭਗਤ ਜੀਵਿਹ ਗੁ ਣ ਗਾਇ ਅ ਪਾ ਰ ਾ ॥ ਗੁਣ 
ਿਨਧਾਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮਨਸਾ ਧਾਿਰ ਜੋ ਘਰ ਤੇ 

ਆਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਆਸ ਮਨੋਰਥੁ ਪੂਰਨੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟਤ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਅ ਗ ਮ ਅਗੋਚਰ ਿ ਕਛ ੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿ ਸਧ ਿਧਆਵਿਹ ਿਗਆਨੀ ॥ ਖੁਦੀ ਿਮਟੀ 
ਚੂਕਾ ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਿਰ ਮਨ ਹੀ ਮਿਹ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਅ ਨ ਦ ਮੰਗਲ ਕਿਲਆਣ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਸੂਖ 
ਸਹਜ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਘਰ ਮਿਹ ਆਇਆ ਜੀਉ 
॥੪॥੨੫॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 103-104} 
pdArQ:- jIA—ijMd dw {jIau—ijMd} [ mnih—mn dw [ ADwrw—Awsrw [ jIvih—
Awqmk jIvn pRwpq krdy hn [ gwie—gw ky [ Apwrw—byAMq pRBU dy gux [ inDwnu—guxW 
dw ^zwnw [ AMimRq—Awqmk mOq qoN bcwx vwlw [ 

mnsw—{mnI—w} qWG [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ qy—qoN [ swDsMig—swD sMgiq ivc [ 
Bytq—imilAW [2[ 

imiq—{mw—imxnw} mwp, AMdwzw, vf`px dw AMdwzw [ swiDk—swDnw krn vwly [ isD—
jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ KudI—haumY, ^udI [ cUkw—mu`k igAw [ Bolwvw—BulyKw [ 
guir—gurU ny [ mih—ivc [3[ 

kilAwx—^uSI, vf Bwgqw [ vKwnw—aucwirAw [ Gir mih—ihrdy ivc [4[ 



 

ArQ:- prmwqmw (Bgq jnW dI) ijMd dw, pRwxW dw, mn dw, Awsrw hY[ Bgq byAMq pRBU dy 
gux gw ky Awqmk izMdgI hwsl krdy hn [ prmwqmw nwm dw guxW dw ^zwnw hY, prmwqmw 
dw nwm Awqmk mOq qoN bcwx vwlw hY [ Bgq prmwqmw dw nwm ismr ismr ky Awqmk 
Awnμd mwxdy hn [1[ 

jyhVw mnu`K (prmwqmw dy imlwp dI) qWG kr ky GroN qurdw hY auh swD sMgiq ivc Aw ky 
(pRBU-nwm dI brkiq nwl) Awpxw jnm mrn dw gyV mukw lYNdw hY [ (swD sMgiq ivc) gurU 
dw drsn kr ky aus dI ieh Aws pUrI ho jWdI hY, aus dw ieh mnorQ isry cVH jWdw hY [2[ 

jog-swDnW krn vwly jogI, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, igAwn-vwn bMdy smwDIAW lWdy 
hn, pr koeI mnu`K ieh pqw nhIN kr sikAw ik auh AphuMc pRBU auh igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry pRBU kyfw v`fw hY [ (gurU dI srn pY ky) ijs mnu`K dI haumY dUr ho jWdI hY, ijs 
mnu`K dw (AwpxI qwkq Awidk dw) BulyKw muk jWdw hY, gurU ny aus dy mn ivc hI (aus byAMq 
pRBU dw) prkwS kr id`qw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus dy ihrdy ivc Awqmk Awnμd 
^uSIAW dy ^zwny prgt ho pYNdy hn, aus dy AMdr Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY [ ijs 
mnu`K au~qy Awpxw mwlk-pRBU dieAwvwn ho jWdw hY, aus dy ihrdy-Gr ivc aus dw nwm v`s 
pYNdw hY [4[25[32[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿ ਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਤੂੰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਠਾਕੁਰੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਤੁਮਰੇ ਕਰਤ ਬ 
ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਗਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਵੈ ॥ ਕਥ ਾ ਸੁਣਤ ਮਲੁ 
ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ ਭੇਟਤ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸਦਾ ਜਪਉ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਾਿਸ 
ਸਾਿਸ ਸਮਾਰਉ ॥ ਇ ਹ ਮਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਮਿਨ ਧਾਰਉ ॥ ਤੁਮਰ ੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤ ੇ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਸਰਬ ਮਇਆ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿ ਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਆਪੇ ਹੋਈ ॥ ਚਿਲਤ ਤੁਮਾਰ ੇ 
ਪਰ੍ਗਟ ਿਪਆਰੇ ਦੇਿਖ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾ ਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੬॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 104} 
pdArQ:- suix sux ky [ soie—{œuiq} ^br, g`l [ Aiq BwrI—bhuq v`fw [ krqb—
{kqLÒX} &rz [ Et—Awsrw [ guopwl—hy gopwl! {A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn   u Aqy  o 
[ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ie`Qy ‘gupwl’ pVHnw hY} [1[ 

gwvq—gWidAW [ mlu—ivkwrW dI mYl [ sglI—swrI [ KovY—nws ho jWdI hY [ sMqn kY 
sMig—sMqW dI sMgiq ivc [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [2[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ smwrau—mYN sMBwldw hW, mYN cyqy krdw hW [ gur pRswid—
gurU dI ikrpw nwl [ min—mn ivc [ Dwrau—DwrauN, mYN itkWdw hW [ mieAw—dieAw 
[3[ 



 

siq—{sÄX} sdw kwiem rihx vwlw [ Awpy—Awp hI [ cilq—{cir>} qmwSy [ ipAwry—
hy ipAwry pRBU! dyiK—vyK ky [ inhwlw—pRsMn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW sux sux ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw 
huMdw hY [ qUM myrw ipAwrw hYN, qUM myrw pwlxhwr hYN, qUM bhuq v`fw (mwlk) hYN [ hy pRBU! Awpxy 
&rz qUM Awp hI jwxdw hYN [ hy isRStI dy pwlx vwly! mYnUμ qyrw hI Awsrw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky (Awqmk jIvn vloN myrw su`kw hoieAw) mn 
hrw huMdw jw irhw hY, pRBU dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW sux ky myry mn dI swrI (ivkwrW 
dI) mYl dUr ho rhI hY [ gurU dI sMgiq ivc sMq jnW dI sMgiq ivc iml ky mYN sdw aus 
dieAwl pRBU dw nwm jpdw hW [2[ 

(hy BweI!) mYN Awpxy pRBU nUμ Awpxy hryk swh dy nwl cyqy krdw rihMdw hW, ieh suc`j mYN 
Awpxy gurU dI ikrpw nwl Awpxy mn ivc itkwieAw hoieAw hY [ 

hy pRBU! qyrI ikrpw nwl hI (jIvW dy mn ivc qyry nwm dw) cwnx ho skdw hY, qUM sB auqy 
imhr krn vwlw hYN qy sB dI r`iKAw krn vwlw hYN [3[ 

(hy BweI!) pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ sdw hI,  sdw hI, sdw hI auh Awp hI Awp hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy ipAwry pRBU! qyry coj-qmwSy qyry rcy hoey sMswr ivc prq`K id`s rhy 
hn [ (qyrw ieh dws auhnW nUμ) vyK ky pRsMn ho irhw hY [4[26[33[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ ॥ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਜਪੇਹਾ ॥ ਸੀਤਲ ਸñਿ ਤ 
ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਠਾਿਢ ਪਾਈ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਸਗਲ ਰਜਾਇਆ ॥ ਦਾਿਤ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਧਰ੍ਾਪੇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਿਧਆਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਮੋਹਾ ਿਬਨਸੇ ਸੋ ਗ 
ਸੰਤਾਪੇ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿਸ ਨਾ ਨਕੁ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਾਟੇ ਸਿਭ ਫਾਹੇ ॥ ਪੂਰਨ ਆਸ 
ਕਰੀ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੭॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 104} 
pdArQ:- hukmI—hukim hI, pRBU dy hukm Anuswr hI [ myhw—mINh, nwm dI vrKw [ swjn 
sMq—sqsMgI gurmuiK bMdy [ imil—(sqsMg ivc) iml ky [ jpyhw—jpdy hn [ sIql—TMF 
pwx vwlI [ shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ TwiF—TMF [ pRiB—pRBU  ny [ Awpy—
Awp hI [1[ 

sBu ikCu—hryk Awqmk gux [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU  ny [ rjwieAw—sMqoKI bxw id`qw 
[ krhu—qusI krdy ho [ dwqwrw—hy dwqwr!  siB—swry [ DRwpy—r`j jWdy hn [2[ 



 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ nweI—vifAweI [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ iDAweI—mYN 
iDAwauNdw hW, iDAweIN [ BY—swry fr {‘Bau’ qoN bhu-vcn ‘BY’} [ sMqwpy—du`K-klyS [3[ 

swis swis—hryk swh dy nwl nwl [ nwnku swlwhy—nwnk is&iq-swlwh krdw hY {nwnk—
hy nwnk!} [ pUrn krI—pUrI  krdw  hY [4[ 

ArQ:- (ijvyN vrKw-ru`q Awaux qy jdoN mINh pYNdw hY, qW TMF pY jWdI hY, bhuq &sl au~gdy 
hn, sB lok AMn nwl r`j jWdy hn, iqvyN) jdoN sqsMgI gurmuiK bMdy (swD sMgiq ivc) iml 
ky prmwqmw dw nwm jpdy hn, (qW auQy) prmwqmw dy hukm Anuswr is&iq-swlwh dI (mwno) 
vrKw hox l`g pYNdI hY (ijs dI brkiq nwl sqsMgI bMdy) Awqmk TMF pwx vwlI SWqI qy 
Awqmk Afolqw dw Awnμd mwxdy hn (auhnW dy ihrdy ivc auQy) pRBU ny Awp hI (ivkwrW dI 
qpS imtw ky) Awqmk TMF pw id`qI huMdI hY [1[ 

(swD sMgiq ivc hir-nwm dI vrKw dy kwrn) prmwqmw hryk Awqmk gux (dw, mwno, &sl) 
pYdw kr dyNdw hY (ijnHW dw sdkw) pRBU ny ikrpw kr ky (auQy) swry sqsMgIAW dy AMdr sMqoK 
vwlw jIvn pYdw kr id`qw huMdw hY [ 

hy myry dwqwr! (ijvyN vrKw nwl AMn-Dn pYdw kr ky qUM sB jIvW nuμ rjw dyNdw hYN, iqvyN) qUM 
Awpxy nwm dI dwiq krdw hYN qy swry sqsMgIAW nUμ (mwieAw dI iqRSnw vloN) rjw dyNdw hYN 
[2[ 

jyhVw prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY ijs dI vifAweI sdw-iQr rihx vwlI hY, aus nUμ 
mYN gurU dI ikrpw nwl sdw ismrdw hW [ (aus ismrn dI brkiq nwl) myry jnm mrn dy 
swry fr qy moh k`ty gey hn, myry swry icMqw i&kr du`K-klyS nws ho gey hn [3[ 

(hy BweI!) nwnk Awpxy hryk swh dy nwl pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY [ pRBU dw nwm 
ismridAW  moh dIAW PwhIAW k`tIAW geIAW hn [ (nwnk dI) ieh Aws pRBU ny iek iKn 
ivc hI pUrI kr id`qI, qy hux (nwnk) hr vyly pRBU dy hI gux cyqy krdw rihMdw hY 
[4[27[34[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਮੀਤ ਿਪਆ ਰੇ ॥ ਿਮਿਲ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਗਾਵਤ 
ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਹ ੀ ਮੁਕਤੇ ਸੋ ਿਧਆਈਐ ਿਜਿਨ ਹਮ ਕੀਏ ਜੀਉ ॥੧॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਜਾਵਿਹ ॥ 
ਮਿਨ ਿਚੰਦੇ ਸੇ ਈ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸੁਆਮ ੀ ਿਰਜਕੁ ਸਭਸੁ ਕਉ ਦੀਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸਭੁ ਭਉ ਿਬਨਸੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਸੋ 
ਪਾਰਿਗਰਾਮੀ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਥੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ ਆਇ ਪਇਆ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਲੈਿਹ 
ਿਮਲਾਈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭੁ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹੁ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੮॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 
104} 



 

pdArQ:- imil—iml ky [ gwvh—AsI gwvIey [ mukqy—(mwieAw dy bMDnW qoN) suqMqr [ 
ijin—ijs (prmwqmw) ny [ hm—swnUμ [1[ 

iklibK—pwp [ min—mn ivc [ icMdy—ivcwry hoey, socy hoey [ pwvih—hwsl kr lYNdy hn 
[ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ sBsu kau—sB jIvW nUμ [2[ 

srb—hryk iksm dw {svL} [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ pwrigrwmI—(sMswr-smuMdr qoN) 
pwrly pwsy phuMcx jogw [ QIey—ho jWdy hn, isry cVHdy hn [3[ 

Awie—Aw ky [ ijau BwvY—ijvyN qYnUμ cMgw l`gy [ pRBU—hy pRBU! nwnk—hy nwnk! 4 [ 

ArQ:- hy myry ipAwry im`qRo! hy sMq jno! hy myry s`jxo! AwE, AsI rl ky AphuMc qy byAMq 
pRBU dy gux gwvIey [ pRBU dy gux gwivAW qy suixAW swry hI jIv (mwieAw dy bMDnW qoN) suqMqr 
ho jWdy hn [ (hy sMq jno!) aus prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, ijs ny swnUμ pYdw 
kIqw hY [1[ 

(jyhVy bMdy prmwqmw dw iDAwn Drdy hn, auhnW dy) jnmW jnmWqrW dy (kIqy hoey) pwp dUr 
ho jWdy hn [ jyhVy Pl auh Awpxy mn ivc icqvdy hn, auyhI Pl auh pRwpq kr lYNdy hn [ 
(hy BweI!) aus sdw kwiem rihx vwly mwlk nUμ suAwmI nUμ ismr, jyhVw sB jIvW nUμ irzk 
dyNdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm jipAW hryk iksm dw suK pRwpq ho jWdw hY [ (hy BweI!) sdw 
prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, (ies qrHW dunIAw vwlw) swrw fr nws ho jWdw hY [ 
ijs mnu`K ny prmwqmw dw ismrn kIqw hY, auh sMswr-smuMdr dy pwrly pwsy phuMcx jogw ho 
jWdw hY, aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN Aw ky qyrI srn ipAw hW [ ijvyN ho sky, mYnUμ Awpxy crnW 
ivc joV lY [ hy pRBU! ijs mnu`K nUμ qUM ikrpw kr ky AwpxI BgqI ivc joVdw hYN, auh qyrw 
sdw-iQr rihx vwlw nwm-AMimRq pINdw rihMdw hY [4[28[35[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਸਾਈ ॥ ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ 
ਿਕਰਪਾਲਾ ਠਾਿਢ ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਰੇ ॥ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕ ਮਾਤਾ 
ਸੰਮਾਰੇ ॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰ ਸੁ ਆਮੀ ਦੇਤ ਸਗਲ ਆਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ 
ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਿਧਆਈ ਿਜ ਿਖਨ ਮਿਹ 
ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਸਗਲੇ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਆਪੇ ॥ ਉਤਿਰ ਗਏ ਸਭ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਨਾਮੁ 

ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੯॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 105} 
pdArQ:- gusweI—go-sweIN, DrqI dw Ksm [ myGu—b`dl [ vrsY—vrHdw hY [ TwiF—TMF 
[ krqwry—krqwir, krqwr ny [1[ 



 

pRiqpwry—pwldw hY, r`iKAw krdw hY [ sMmwry—sMBwldI hY [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ 
Awhwry—Awhwr, ^urwk [2[ 

jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ sd—sdw [ rYix—rwq [ ij jyhVw (pRBU) [ 
auDwry—(ivkwrW qoN) bcWdw hY [3[ 

pRiB—pRBU ny [ sMqwpy—duK-klyS [ pRB—hy pRBU! inhwry—inhwir, vyK [4[ 

ArQ:- (ijvyN) b`dl (au~cy nIvyN) sB QwvW qy vrKw krdw hY, (iqvyN) isRStI dw Ksm 
prmwqmw (sB jIvW au~qy) dieAwvwn huMdw hY [ aus krqwr ny jo dInW au~qy dieAw krn 
vwlw hY jo sdw hI ikrpw dw Gr hY (syvkW dy ihrdy ivc nwm dI brkiq nwl) SWqI dI dwiq 
b^SI hoeI hY [1[ 

(hy BweI!) ijvyN mW Awpxy b`icAW dI sMBwl krdI hY, iqvyN prmwqmw Awpxy (pYdw kIqy) swry 
jIA jMqW dI pwlxw krdw hY [ (sB dy) du`KW dw nws krn vwly qy suKW dw smuMdr mwlk-
pRBU sB jIvW nUμ ^urwk dyNdw hY [2[ 

(hy BweI!) imhr krn vwlw prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc (hr QW) ivAwp irhw hY, aus qoN 
sdw sdky jwxw cwhIdw hY, kurbwn hoxw cwhIdw hY [ (hy BweI!) jyhVw prmwqmw sB jIvW nUμ 
iek iKn ivc (sMswr-smuMdr qoN) bcw skdw hY, aus nUμ idn rwq hr vyly ismrnw cwhIdw hY 
[3[ 

(jyhVy jyhVy vfBwgI pRBU dI srn Awey,) pRBU ny auh swry Awp (du`K-klySW qoN) bcw ley [ 
auhnW dy swry icMqw-i&kr swry du`K-klyS dUr ho gey [ prmwqmw dw nwm jipAW mnu`K dw 
mn mnu`K dw srIr (au~cy Awqmk jIvn dI) hirAwvl (dw srUp) bx jWdw hY [ hy nwnk! 
(Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! (myry auqy BI) imhr dI ingwh kr (mYN BI qyrw nwm ismrdw 
rhW) [4[29[36[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆ ਰੇ ॥ ਸੇ ਅ ਸਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਰੇ ॥ ਿਜਥੈ ਨਾਮੁ ਨ 
ਜਪੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਇਦਾ ਸੇ ਈ ਨਗਰ ਉਜਾੜੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰੁਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ਸਮਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ 
ਬਾਹਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਖਾਇ ਖਾਇ ਕਰੇ ਬਦਫੈਲੀ ਜਾਣੁ ਿਵਸੂ ਕੀ ਵਾੜੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸੰਤਾ ਸੇਤੀ ਰੰਗੁ 
ਨ ਲਾਏ ॥ ਸਾਕਤ ਸੰਿਗ ਿਵਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਖੋ ਈ ਅਿਗਆਨੀ ਜੜ ਅਪੁਣੀ ਆਿਪ ਉਪਾੜੀ 
ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿ ਣ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 

ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮ ਅਸਾੜੀ ਜੀਉ ॥੪ ॥੩੦॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 105} 
pdArQ:- jpIAY—jipAw jWdw hY [ sy—{l&z ‘so’ qoN bhu-vcn [} 

AsQl—{ÔQl} it`by, roV [ soien—sony dy [ goiedw—hy goibMd! [1[ 



 

hir smwly—hrI nUμ (ihrdy ivc) sMBwldw hY [ Kwie—Kw ky [ ndir—imhr dI nzr nwl [ 
inhwly—vyKdw hY [ bdPYlI—BYVy kMm [ jwxu—smJo [ ivsU kI—zhr dI [ vwVI—bZIcI 
[2[ 

syqI nwl [ rMgu—pRym [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey bMdy, mwieAw vyVHy jIv [ ivkrm—
kukrm [ dyih—srIr [ aupwVI—pu`t leI [3[ 

nwnku gwvY—nwnk gWdw rhy [ srm—lwj, ie`zq [ AswVI—swfI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs QW qy ipAwry pRBU dw nwm ismrdy rhIey, auh rVy QW BI (mwno) sony 
dy cubwry hn [ pr, hy myry goibMd! ijs QW qyrw nwm nwh jipAw jwey, auh (v`sdy) Sihr BI 
aujwV (smwn) hn [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K ru`KI rotI Kw ky (BI) prmwqmw (dw nwm Awpxy ihrdy ivc) sWB ky 
r`Kdw hY, prmwqmw ausdy AMdr bwhr hr QW aus au~qy AwpxI imhr dI ingwh r`Kdw hY [ 
jyhVw mnu`K dunIAw dy pdwrQ Kw Kw ky bury kMm hI krdw rihMdw hY, aus nUμ zihr dI bZIcI 
jwxo [2[ 

jyhVw mnu`K sMq jnW nwl pRym nhIN bxWdw, qy prmwqmw nwloN tu`ty hoey bMidAW nwl (rl ky) 
mMdy krm krdw rihMdw hY, aus by-smJ ny ieh Aiq kImqI srIr ivArQ gvw ilAw, auh 
AwpxIAW jVHW Awp hI v`F irhw hY [3[ 

hy dInW au~qy dieAw krn vwly myry pRBU! hy suKW dy smuMdr! hy isRStI dy sB qoN v`fy pwlk! 
mYN qyrI srn AwieAw hW [ imhr kro (qyrw dws) nwnk qyry gux gWdw rhy [ (hy pRBU!) swfI 
lwj r`Ky (AsI ivkwrW ivc ^uAwr nwh hovIey) [4[30[47[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਣ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੇ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਸਭ ਦੂਿਰ ਪਇਆਣੇ ॥ ਸñਿਤ ਸੂ ਖ 
ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੀ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਨਵਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਤੂਟੈ ਮੂਲੇ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 
ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫ ਾ ਸਾ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਵਰਖੈ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਇ ਰਹੇ ਜਨ ਤੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਿਰ 
ਕੀਆ ਿਦਲਾਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਸ ਤੇ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ 

ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣ ਰਹੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੧॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 105} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ smwxy—itk gey [ kil—JgVy [ klys—du`K [ pieAwxy—
cly gey, kUc kr gey {pRXw—kUc kr jwxw} [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ swDU—
gurU [1[ 

mUly—mUil, iblkul [ gwvw—gwieAw [2[ 



 

Anhd bwxI—iek rs is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ Anhd—lgwqwr, iek-rs [ 
siqguir—siqgurU ny [ idlwsw—hOslw, DIrj [3[ 

sw—sI [ qy—qoN, pwsoN [ Awvx jwx—jnm mrn dy gyV [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dw invws gurU dI sMgiq ivc bixAw rihMdw hY, aus dy ihrdy ivc 
pwlxhwr pRBU dy crn (sdw) itky rihMdy hn, aus dy AMdroN sB qrHW dy JgVy du`K klyS kUc 
kr jWdy hn qy aus dy ihrdy ivc SWq Awqmk Awnμd Awqmk Afolqw dI lihr pYdw ho jWdI 
hY [1[ 

jyhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismr ismr ky aus dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw 
hY, auys dI jmW dI PwhI k`tI jWdI hY, pRBU crnW nwl l`gI hoeI aus dI pRIiq au~kw hI nhIN 
tu`tdI, qy aus nUμ Awpxy AMdr qy bwhr jgq ivc hr QW prmwqmw hI ivAwpk id`sdw hY 
[2[ 

hy pRBU! (ijnHW vf-BwgIAW nUμ ivkwrW dw twkrw krn leI) gurU ny hOslw id`qw, auh qyry 
syvk (mwieAw dI iqRSnw vloN) pUrn qOr qy r`j jWdy hn, auhnW dy AMdr is&iq-swlwh dI 
bwxI dI brkiq nwl iek-rs nwm AMimRq dI vrKw huMdI hY, auhnW dy mn ivc auhnW dy 
srIr ivc (igAwn-ieMidRAW ivc) SWqI itkI rihMdI hY [3[ 

(gurU ny) ikrpw krky (ijs mnu`K ƒ) pRBU dy crnW ivc joV id`qw, aus ny aus pRBU qoN jIvn 
mnorQ pRwpq kr ilAw ijs dw auh ByijAw hoieAw hY [ hy nwnk! aus vfBwgI mnu`K dy 
jnm mrn dy gyV mu`k gey, aus dIAW AwsW pUrIAW ho geIAW (Bwv, Awsw iqRSnw Awidk aus 
nUμ poh nhIN skdIAW)[4[31[38[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਸੁਖੀ ਵ ਸਾ ਇ ਆ ॥ ਗਇਆ 
ਕਲੇਸੁ ਭ ਇ ਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਤਨ ਹੀ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਰਖਵਾਰੇ ॥ ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਤੀ ਠਾਕੁਿਰ ਮੇਰੈ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਰਬ ਜੀਆ 
ਕਉ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਰਾ ॥ ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਸਿਭ ਿਤਰ੍ਪਤਾਣੇ ਸਾਧੂ ਚਰਨ 
ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਕੀਆ 
ਦੁਖ ਭੰਜਿਨ ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਰ ਸਾ ਲ ੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੨॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 105-106} 
pdArQ:- prmysir—prmysr ny [ siB—swry [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ smwlI—
smwlIN, mYN sMBwldw hW [1[ 

ijs ky—{l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} [ iqn hI—iqin hI 
{not:- l&z ‘iqin’ iek-vcn hY, ArQ hY ‘aus ny’[ l&z ‘iqn’ bhu-vcn hY, ArQ hY 
‘auhnW ny’ [ pr l&z ‘iqin’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ jW ‘ih’ dy kwrn ‘iqn’ bx jWdw hY, 
ArQ ivc iek-vcn hI rihMdw hY} aus ny hI [ Twkuir—Twkur ny [ GwlI—myhnq [2[ 



 

kaU—nUμ [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ inhwrw—vyKdw hY [ mhIAl—mhI ql, DrqI dw 
auprlw pwsw, AwkwS, pulwV [ iqRpqwxy—r`j gey [ pKwlI—pKwlIN, mYN DoNdw hW [3[ 

ieCw—ie`Cw [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ duK BMjin—du`KW dw nws krn vwly pRBU ny [ 
rMig—pRym ivc [ rswlI—{rs-AwlX} rsW dw Gr pRBU [ rMig rswlI—sB rsW dy mwlk 
pRBU dy pRym ivc [4[ 

ArQ:- (ijvyN jdoN) mINh ipAw (jdoN) prmySr ny mINh pwieAw qW aus ny swry jIA jMq suKI 
vsw id`qy, (iqvyN ijauN ijauN) mYN prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsWdw hW myry AMdroN du`K 
klyS ^qm huMdw jWdw hY qy sdw-iQr rihx vwlw Awqmk Awnμd, myry AMdr itkdw jWdw hY 
[1[ 

(ijvyN mINh pw ky) pwrbRhm pRBU auhnW swry jIA jMqW dI pwlxw krdw hY jo aus dy pYdw kIqy 
hoey hn sBnW dw rwKw bxdw hY (iqvyN aus dy nwm dI vrKw vwsqy jdoN jdoN mYN bynqI kIqI 
qW) myry pwlxhwr pRBU ny myrI bynqI suxI qy myrI (syvw BgqI dI) imhnq isry cVH geI [2[ 

jyhVw pRBU sB jIvW nUμ dwqW dyx dI smr`Qw r`Kdw hY (ijs dI ikrpw nwl) pwxI DrqI qy 
DrqI dy auprly pulwV (dy) swry jIA jMq aus dIAW dwqW nwl) r`j rhy hn, aus pRBU ny gurU 
dI ikrpw nwl (mYnUμ BI) imhr dI ingwh nwl q`ikAw (qy myry ihrdy ivc nwm vrKw krky 
mYƒ mwieAw dI iqRSnw vloN rjw id`qw, qwhIeyN) mYN gurU dy crn DoNdw hW [3[ 

prmqwmw sB jIvW dy mn dI kwmnw pUrI krn vwlw hY, mYN aus qoN sdw hI sdw hI sdky 
jWdw hW [ hy nwnk! (jIvW dy) du`K nws krn vwly pRBU ny (ijnHW nUμ nwm dI) dwiq b^SI auh 
aus swry rsW dy mwlk pRBU dy pRym ivc rMgy gey [4[32[39[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਧਨੁ ਭੀ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ 
ਰਾਿਸ ਤੁਮਾਰੀ ਤੇਰਾ ਜੋਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰਹੈ ਸੁਖਦਾ ਈ ॥ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਾ ਤੇਰੀ 
ਪਾਈ ॥ ਕਾ ਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ਜਾ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ ਤੇ ਲਹਣਾ ਤੂੰ ਮੇਰਾ 
ਗਹਣਾ ॥ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੋ ਈ ਸੁ ਖੁ ਸਹ ਣਾ ॥ ਿਜਥੈ ਰਖਿਹ ਬੈਕੁੰਠੁ ਿਤਥਾਈ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕੇ ਪ ਰ੍ਿ ਤਪ ਾ ਲ ਾ ਜੀਉ 
॥੩॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਇਆ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ 
ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ਦੁਖਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੩॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 106} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ rwis—srmwieAw [ gopwlw—hy gopwl! [1[ 

qUM hY—qUM hI [ suKdweI—suK dyx vwlw [ iniv—inaUN ky [ pweI—pYrIN, crnIN [ jo kwr—
jyhVI syvw, jyhVw kMm [2[ 

qum qy—qyry pwsoN [ ghxw—suMdrqw dw vsIlw [ suKu shxw—suK (jwx ky) shwrnw [ 
pRiqpwlw—pwlx vwlw [3[ 



 

ismir—ismr ky [ suKu—Awqmk Awnμd [ nwnk—hy nwnk! sgl—swry [ duKwlw—{duK-
AwlX} duKI [4[ 

ArQ:- hy isRStI dy pwlk! mYnUμ ieh mn (ijMd) ieh srIr qYQoN hI imilAw hY, (ieh) Dn 
BI qyrw hI id`qw hoieAw hY [ qUM myrw pwlxhwr hYN, qUM myrw suAwmI hYN, qUM myrw mwlk hYN [ 
ieh ijMd ieh srIr sB qyrw hI id`qw hoieAw hY, hy gopwl! mYnUμ qyrw hI mwx qwx hY [1[ 

hy dieAwl pRBU! sdw qoN hI sdw qoN hI mYƒ qUM hI suK dyx vwlw hYN, mYN sdw inaUN inaUN ky qyrI 
hI pYrIN l`gdw hW, jy qyrI rzw hovy qW mYN auhI kMm krW jyhVw qUM (krn vwsqy) mYnUμ dyvyN 
[2[ 

hy pRBU (swry pdwrQ) mYN qyry pwsoN hI lYxy hn (sdw lYNdw rihMdw hW), qUM hI myry Awqmk 
jIvn dI suMdrqw dw vsIlw hYN [ (suK cwhy du`K) jo kuJ qUM mYnUμ dyNdw hYN mYN aus nUμ suK jwx ky 
shwrdw hW (kbUldw hW) [ hy pRBU! qUM sB jIvW dI pwlxw krn vwlw hYN, mYnUμ qUM ijQy r`Kdw 
hYN myry vwsqy auQy hI bYkuMT (surg) hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs mnu`K ny A`Ty phr (hr vyly) qyrI is&iq-swlwh dy gIq gwey 
hn, aus ny qyrw nwm ismr ismr ky Awqmk Awnμd mwixAw hY, aus dIAW swrIAW loVW 
pUrIAW ho jWdIAW hn, auh kdy duKI nhIN huMdw [4[33[40[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਘੁ ਪਠਾਇਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਦਹ ਿਦਿਸ ਵਰਸਾਇਆ 
॥ ਸñਿਤ ਭਈ ਬੁਝੀ ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸਭ ਠਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰ ਾ ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਕਰੇ ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ ਅਪਨੇ ਕੀਤੇ ਨੋ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ਪਇ ਪੈਰੀ ਿਤਸਿਹ ਮਨਾਈ ਜੀਉ 
॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪ ਇਆ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਹੋਰ ੁ 
ਨ ਦੂਜਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਿ ਤ ਸੈ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੇਰਾ ਮ ਾ ਣੁ ਤਾਣੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿ ਹਬੁ 
ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੪॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 
106} 
pdArQ:- pwrbRhim—pwrbRhm ny [ pRiB—pRBU ny [ myG—b`dl [ pTwieAw—ByijAw [ 
jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc [ 
dh idis—dsIN pwsIN [ iqRsnw—qRyh [ TweI—QwvW ivc [1[ 

BMjnhwrw—nws krn vwlw [ jIA swrw—jIvW dI swr, jIvW dI sMBwl [ no—nUμ [ pie—pY 
ky [ iqsih—aus nUμ hI {not:- l&z ‘iqsu’ dw   u ik®Aw ivSySx ‘ih’ kwrn au~f igAw hY} 
[ mnweI—mnweIN, mYN mnWdw hW [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ swis swis—hryk swh dy nwl [ iqsY kIAw—aus dIAW hI [ 
jweI—QwvW [3[ 



 

pRB—hy pRBU! scw—sdw-iQr rihx vwlw [ ghyrw—fUMGw [ iDAweI—mYN iDAwauNdw hW [4[ 

ArQ:- (ijvyN jdoN BI) pwrbRhm pRBU ny b`dl G`ilAw qy pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc 
dsIN pwsIN vrKw kr id`qI (ijs dI brkiq nwl jIvW dy AMdr) TMF pY geI, sBnW dI qRyh 
imt geI qy sB QweIN ^uSI hI ^uSI ho geI (iesy qrHW Akwl purK ny gurU nUμ G`ilAw ijs ny 
pRBU dy nwm dI vrKw kIqI qW sB jIvW dy ihrdy ivc SWqI pYdw hoeI sB dI mwiek iqRSnw 
imt geI, qy sB dy ihridAW ivc Awqmk Awnμd pYdw hoieAw) [1[ 

(sB jIvW nUμ) suK dyx vwlw (sB dy) du`K dUr krn vwlw prmwqmw Awp hI imhr kr ky sB 
jIvW dI sMBwl krdw hY, pRBU Awpxy pYdw kIqy jgq dI Awp pwlxw krdw hY [ mYN aus dy 
crnW qy Fih ky aus ƒ hI pRsMn krn dw jqn krdw hW [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw Awsrw ilAW au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY, aus hrI 
dw nwm hryk swh dy nwl cyqy krdy rihxw cwhIdw hY [ aus qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI 
pwlxhwr nhIN hY, swrIAW QwvW ausy dIAW hI hn (sB jIvW ivc auh Awp hI v`s irhw hY) 
[3[ 

hy pRBU! mYnUμ qyrw hI mwx hY mYnUμ qyrw hI Awsrw hY, qUM sdw kwiem rihx vwlw myrw mwlk hYN, 
qUM swry guxW vwlw hYN qyry guxW dI hwQ nhIN pweI jw skdI [ hy pRBU! (qyrw) dws nwnk (qyry 
A`gy) bynqI krdw hY (ik imhr kr) mYN A`Ty phr qYnUμ Xwd krdw rhW [4[34[41[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਤੁਠੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਮਿਨ ਵੁਠੇ ॥ ਸਹ ਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗੀ 
ਿਲਵ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਰਸੁ ਸੋ ਈ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਵਰਤੈ 
ਨੇਰਾ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਜੀਆ ਕਾ ਦ ਾ ਤਾ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਪ ਰ੍ਭ ਿਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ 
ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਮਿਨ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ ਸਹਿਜ ਸੰਤੋਿ ਖ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਅਨਦੁ ਖਸਮ ਕੈ ਭਾਣੈ 
ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਥੀ ਿਦਤੀ ਪਰ੍ਿਭ ਦੇਵਣਹਾਰੈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਿਭ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕੀਏ ਪਰ੍ਿਭ 

ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ॥੪॥੩੫॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 106} 
pdArQ:- quTy—pRsMg hoieAW [ min—mn ivc [ vuTy—vuTy, v`s pey [ shj—Awqmk 
Afolqw [ shj smwiD—Awqmk Afolqw dI smwDI [ ilv—lgn [ AMqir—(ijs dy) 
ihrdy ivc [ soeI—auhI mnu`K [1[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMdRIAW dI phuMc nwh ho sky [ 
vrqY—mOjUd hY [ nyrw—nyVy [ Ailpqu—inrlyp [ Awpu—Awpxy Awp nUμ [2[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ sMqoiK—sMqoK ivc [ 
iqRpqwsy—r`j jWdy hn [ BwxY—rzw ivc [3[ 



 

hQI—qlI {Gr ivc AM\wixAW leI mwvW jvYx sONP Awidk dI P`kI bxw r`KdIAW hn, qy vyly 
kuvyly bwlW ƒ qlI dy dyNdIAW hn}, P`kI [ pRiB—pRBU ny [ siB—swry [ invwry—dUr kr 
id`qy [ kIrqin—kIrqn ivc [4[ 

ArQ:- jdoN pRBU pRsMn hovy (qy aus dI imhr nwl) pUry gurU dy crn (iksy vf-BwgI dy) mn 
ivc Aw v`sx qW (aus ƒU) swry suK pRwpq ho jWdy hn [ pr aus Awnμd nUμ auhI mnu`K smJdw 
hY ijs dy AMdr (pRBU-imlwp dI) lgn hovy ijs dI Awqmk Afolqw vwlI smwDI l`gI hoeI 
hovy (Bwv, jo sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rhy) [1[ 

(hy BweI!) myrw mwlk-pRBU AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI, 
(auN\) auh hryk dy ihrdy ivc v`s irhw hY auh sB jIvW dy nyVy v`sdw hY, (iPr BI) auh 
mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, qy sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY (auh sB dI ijMd-jwn hY sB dw 
Awqmw hY, sB dw Awpw hY) aus (sB dy) Awpy (pRBU) nUμ koeI ivrlw mnu`K pCwxdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy imlwp dI inSwnI ieh hY (ik jyhVw aus dy crnW ivc juiVAw rihMdw 
hY auh) Awpxy mn ivc aus pRBU dw sdw kwiem rihx vwlw hukm smJ lYNdw hY (aus dI rzw 
ivc rwzI rihMdw hY) [ jyhVy mnu`K Ksm-pRBU dI rzw ivc rihMdy hn, auh Awqmk Afolqw 
ivc itky rihMdy hn, auh sMqoK ivc jIvn ibqIq krdy hn qy (iqRSnw vloN) sdw r`jy rihMdy 
hn [3[ 

(pRBU dI is&iq-swlwh, mwno, iek P`kI hY) dyvxhwr pRBU ny ies jIv-bwl ƒ (ies P`kI dI) 
qlI id`qI, aus dy jnm mrn dy gyV ivc pwx vwly swry rog dUr kr id`qy [ 

hy nwnk! ijnHW nUμ pRBU ny Awpxy syvk bxw ilAw, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc 
(Awqmk) Awnμd mwxdy hn [4[35[42[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੀਨ ੀ ਦਇਆ ਗੋ ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ਵ ਸੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ 
ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਦੁਖ ਕਾ ਡੇਰਾ ਢਾਿਹਆ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮਿਨ ਤਿ ਨ ਵਿਸਆ ਸਚਾ ਸੋ ਈ ॥ ਿਬਖੜਾ ਥ ਾ ਨ ੁ 
ਨ ਿਦਸੈ ਕੋਈ ॥ ਦੂਤ ਦੁਸਮਣ ਸਿਭ ਸਜਣ ਹੋਏ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਿਹਆ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ 
ਆਪੇ ਆਪੈ ॥ ਬੁਿਧ ਿਸਆਣਪ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਆਪਿਣਆ ਸੰਤਾ ਨੋ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ਪਰ੍ਿਭ ਭਰਮ 
ਭੁਲਾਵਾ ਲਾਿਹਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੋ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੋ ॥ 
ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸਮਾਿਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩੬॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 107} 
pdArQ:- mwhI—ivc [ AMgIkwru kIAw—{AzgI ø to accept} prvwn kr ilAw hY [ 
iqin—aus ny [ iqin krqY—aus krqwr ny [ FwihAw—Fwh id`qw [1[ 

min—mn ivc [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ ibKVw—AOKw [ dUq—doKI [ siB—swry [ 
AwihAw—ipAwrw l`gw [2[ 



 

Awpy—Awp hI [ Awpy—Awpy qoN [ jwpY—id`sdI [ no—nUμ [ pRiB—pRBU ny [ Bulwvw—BulyKw 
[3[ 

AwDwro—AwDwru, Awsrw [ vwpwro—vwpwru, vxj [ gwvih—gWdy hn [ smwihAw—ivAwpk 
hY [4[ 

ArQ:- isRStI dy pwlxhwr, isRStI dy Ksm-pRBU ny (ijs mnu`K auqy) imhr kIqI, aus dy 
mn ivc gurU dy crx v`s pey [ (aus nUμ) aus krqwr ny prvwn kr ilAw (Awpxw bxw 
ilAw, qy aus dy AMdroN krqwr ny) du`K dw A`fw hI cukw id`qw [1[ 

ijs mnu`K dy mn ivc srIr ivc auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw v`s pey, aus ƒ 
(jIvn-s&r ivc) koeI QW AOKw nhIN id`sdw [ ijs dw ipAwr mwlk pRBU nwl hI bx jwey, 
swry doKI duSmn aus dy s`jx im`qR bx jWdy hn (kwmwidk vYrI aus dy ADIn ho jWdy hn) 
[2[ 

ijs mnu`K dy mn ivcoN pRBU ny Btkxw qy BulyKw dUr kr id`qw, (aus ƒ ieh inscw ho jWdw hY 
ik) jo kuJ pRBU krdw hY Awp hI Awpxy Awp qoN krdw hY (aus dy kMmW ivc iksy hor dI) 
Akl jW cqurweI (kMm krdI) nhIN id`sdI, Awpxy sMqW vwsqy pRBU Awp shweI bxdw hY [3[ 

hy nwnk! pRBU dy sohxy crn pRBU dy syvkW dI izMdgI dw Awsrw bx jWdy hn, syvk A`Ty phr 
prmwqmw dw nwm vxjdy hn, syvk Awqmk Afolqw dy Awnμd (mwxdy hoey sdw) aus goibMd 
pRBU dy gux gWdy hn jo sB jIvW ivc ivAwpk hY [4[36[43[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋ ਸਚੁ ਮੰਦਰੁ ਿਜਤੁ ਸਚੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਸੋ ਿਰਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 
ਸਾ ਧਰਿਤ ਸੁ ਹਾਵੀ ਿਜਤੁ ਵਸਿਹ ਹਿਰ ਜਨ ਸਚੇ ਨਾ ਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁ ਰਬਾਣੋ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਚੁ ਵਡਾਈ ਕੀਮ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਕੁਦ ਰਿਤ ਕਰਮੁ ਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ॥ ਿਧਆ ਇ ਿਧਆਇ ਜੀਵਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ ਮਿਨ ਮਾਣੋ 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਈਐ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੇਰੈ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਚੇ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋ ਈ ॥ ਥਾ ਿਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਚਾ ਸੋ ਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਿਧਆਈਐ ਸਦ ਹੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੋ ਜੀਉ ॥੪॥੩੭॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 107} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr, At`l [ mMdru—dyv AsQwn [ ijqu—ijs ivc [ irdw—ihrdw 
[ suhylw—suKI [ gweIAY—gwvIey [ sw—{‘sw’ iesqRI ilMg hY, qy ‘so’ puilMg hY} auh [ 
suhwvI—suK dyx vwlI, sohxI [ ivthu—qoN [ kurbwxo—kurbwxu [1[ 

kIm—kImq [ krmu—b^SS [ jIvih—jIaUNdy hn, Awqmk jIvn hwsl krdy hn [ 
min—mn ivc [ mwxo—mwxu, Awsrw [2[ 

rMig—pRym ivc [ qyrY rMig—qyry pRym ivc [ quDu—mYnUμ [ nIswxo—nIswxu, prvwnw [3[ 



 

scy AMqu—sdw-iQr pRBU dw AMq [ Qwin Qnμqir—Qwin Qwn AMqir, hryk QW ivc [ jwxo—
jwxu, sujwn [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs QW ivc sdw-iQr prmwqmw dw ismrn kIqw jWdw hY, auh sdw 
kwiem rihx vwlw mMdr hY [ auh ihrdw (sdw) suKI hY ijs dI rwhIN prmwqmw dy gux gwey 
jwx [ auh DrqI suMdr bx jWdI hY ijs ivc prmwqmw dy Bgq v`sdy hn qy prmwqmw dy 
nwm qoN sdky jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, qyrI bzurgI dw koeI jIv mu`l nhIN pw skdw (Bwv, 
qyry jyfw v`fw hor koeI nhIN hY) [ qyrI kudriq ibAwn nhIN kIqI jw skdI, qyrI b^SS 
ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ qyry Bgq qyrw nwm ismr ismr ky Awqmk jIvn pRwpq krdy 
hn, auhnW dy mn ivc qyrw sdw-iQr (is&iq-swlwh dw) Sbd hI Awsrw hY [2[ 

(hy pRBU!) qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qyrI is&iq-swlwh v`fy BwgW nwl imldI hY [ hy 
hrI! qyry gux gurU dI ikrpw nwl gwey jw skdy hn [ hy pRBU! qYnUμ auh syvk ipAwry l`gdy 
hn jyhVy qyry pRym rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dy pws qyrw sdw-iQr rihx vwlw nwm 
(jIvn-s&r ivc) rwhdwrI hY [3[ 

(hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy guxW dw koeI mnu`K AMq nhIN jwx skdw [ 
auh sdw-iQr rihx vwlw pRBU hryk QW ivc v`s irhw hY [ hy nwnk! aus sdw-iQr pRBU ƒ 
sdw hI ismrnw cwhIdw hY, auh sujwn hY qy hryk dy idl dI jwxn vwlw hY [4[37[44[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੈਿਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਿਦਨਸੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਜਿਪ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਮੇਲਾ ॥ ਘੜੀ ਮੂਰਤ 
ਿਸਮਰਤ ਪਲ ਵੰਞਿਹ ਜੀਵਣੁ ਸਫਲੁ ਿਤਥਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਦੋਖ ਸਿ ਭ ਲਾਥੇ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਬਾਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਥੇ ॥ ਭੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਪ ਰ੍ਭ ੁ 

ਸਮਰਥੁ ਵ ਡ ਊਚ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ 
ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਜਾ ਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥ ਦੇਿਹ ਦ ਾ ਨ ੁ 
ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਮਾਗੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੮॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 107} 
pdArQ:- suhwvVI—suK dyx vwlI, sohxI [ suhylw—s`Kw [ jip—jp ky [ AMimRq—
Awqmk mOq qoN bcwx vwlw [  sMig—sMg ivc [ mUrq—muhUrq , do GVIAW [ vM\ih—bIqx 
[ iqQweI—auQy hI [1[ 

doK—pwp [ siB—swry [ BY—pRBU dw fr idl ivc r`Kx nwl, Bau dy kwrn [ Brmu—
Btkxw [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ jweI—jweIN [2[ 

nau iniD—nO ^zwny [ Awid—SurU ivc [ AMiq—A^Ir ivc [ miD—ivckwr [ n lweI—n 
lweIN, mYN nhIN lWdw [ lvY—brwbr [ lvY n lweI—mYN brwbr dw nhIN smJdw [3[ 



 

jwicku—mMgqw [ jwcY—mMgdw hY [ rvwlw—crn DUV [ swD—gurU [ jnu—dws [ nwnku 
mwgY— nwnk mMgdw hY [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [4[ 

ArQ:- (jy) sMqW dI sMgiq ivc myl (ho jwey qW auQy) Awqmk mOq qoN bcwx vwlw hir-nwm 
jp ky rwq suhwvxI bIqdI hY, idn BI sOKw guzwrdw hY [ ijQy aumr dIAW GVIAW do GVIAW 
pl prmwqmw dw nwm ismridAW bIqx auQy hI jIvn (dw smW) sPl huMdw hY [1[ 

prmwqmw dw nwm ismridAW swry pwp lih jWdy hn, jIv dy ihrdy ivc qy bwhr jgq ivc 
prmwqmw (hr vyly) nwl (v`sdw pRqIq) huMdw hY [ 

prmwqmw dw fr Adb ihrdy ivc r`Kx dy kwrn pUry gurU ny myrw dunIAw vwlw fr mukw id`qw 
hY, hux mYN prmwqmw nUμ sB QwvW ivc vyKdw hW [2[ 

pRBU sB qwkqW vwlw hY, sB qoN v`fw au~cw hY qy byAMq hY, aus dw nwm (mwno, jgq dy) nO hI 
^zwny hY, (nwm Dn nwl aus pRBU dy) ^zwny Bry pey hn [ (sMswr rcnw dy) SurU ivc pRBU 
Awp hI Awp sI (dunIAw dy) AMq ivc pRBU Awp hI Awp hovygw (hux sMswr rcnw dy) m`D ivc 
pRBU Awp hI Awp hY [ mYN iksy hor nUμ brwbr dw nhIN smJ skdw [3[ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly myry pRBU! (myry auqy) ikrpw kr [ (qyrw ieh) mMgqw (qyry 
pwsoN) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY [ (qyrw) dws nwnk (qYQoN) mMgdw hY (ieh) dwn dyih ik 
mYN, hy hrI! sdw hI sdw hI (qYnUμ) ismrdw rhW [4[38[45[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਥੈ ਤੂੰਹੈ ਆਗੈ ਆਪੇ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤਰ੍ ਸਿ ਭ ਤੇਰੇ ਥਾਪੇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ 
ਕਰਤੇ ਮੈ ਧਰ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਸਨਾ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਿਜਿਨ ਜਨ 
ਤੇਰੈ ਪਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕਾ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਫਲ ਏਹਾ ਹੈ 
ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਅਪਨਾ ਦਾਸੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ ਇ ਕਸੁ ਿਵਣੁ ਹੋਰੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਿਤ ਸਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੪॥੩੯॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 107-108} 
pdArQ:- AYQY—ies lok ivc [ AwgY—prlok ivc [ Awpy—(qUM) Awp hI [ siB—swry [ 
Qwpy—pYdw kIqy hoey [ krqy—hy krqwr! Dr—Awsrw [ Et—shwrw [1[ 

rsnw—jIB (nwl) [ jip jip—muV muV jp ky [ jIvY—(mnu`K) Awqmk jIvn hwsl krdw 
hY [ pRBU—hy pRBU! AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly! ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqn 
hI—iqin hI, aus ny hI [ {not:- l&z ‘iqn’ dI ‘i ’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
geI hY} [ jUAY—jUey dI Kyf ivc [ hwrI—hwrY, hwrdw [2[ 



 

AvKDu—dvweI [ ijin—ijs ny [ jin—jn ny [ ijin jin qyrY—qyry ijs dws ny [ 
kwrI—kwr [3[ 

idRsit—imhr dI nzr [ Dwir—Dwr ky [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ bwbw—hy 
BweI! nwnk—hy nwnk! swrI—sRySt [4[ 

ArQ:- hy krqwr! ies lok ivc myrw qUM hI shwrw hYN, qy prlok ivc BI myrw qUM Awp hI 
Awsrw hYN [ swry jIA jMq qyry hI shwry hn [ hy krqwr! qYQoN ibnw mYnUμ koeI hor (shweI) 
nhIN (id`sdw), mYnUμ qyrI hI Et hY qyrw hI Awsrw hY [2[ 

hy suAwmI! hy pwrbRhm! hy AMqrjwmI pRBU! (qyrw syvk qyrw nwm AwpxI) jIB nwl jp jp 
ky Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ ijs mnu`K ny qyrI syvw-BgqI kIqI auysy ny hI Awqmk 
Awnμd mwixAw, auh mnu`K Awpxw mnu`Kw jnm AjweIN nhIN gvWdw (ijvyN ik juAwrIAw jUey 
ivc sB kuJ hwr jWdw hY) [2[ 

(hy pRBU!) qyry ijs syvk ny qyrw nwm (-rUp) dvweI l`B leI, aus ny keI jnmW (dy ivkwrW) 
dw rog (aus dvweI nwl) dUr kr ilAw [ (hy BweI!) rwq idny prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw gIq gWdy rho, iehI kwr lwB dyx vwlI hY [3[ 

(pRBU ny jyhVw) Awpxw syvk (AwpxI) imhr dI ingwh kr ky suc`jy jIvn vwlw bxw id`qw, 
aus ny hryk srIr ivc aus prmwqmw ƒ (vyK ky hryk A`gy) Awpxw isr invwieAw (Bwv, 
hryk nwl pRym ipAwr vwlw vrqwv kIqw) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! iek prmwqmw qoN ibnw hor koeI (aus vrgw) nhIN hY—iehI sB 
qoN sRySt sUJ hY [4[39[46[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਰਬਸੁ ਦੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੋਿਵੰਦ 
ਗੁਣ ਗਾ ਈਐ ਿਬਸਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਤੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਤਰੀਜੈ ਸਾਗਰੁ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ਾ 
॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਜਿਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਕਲਿਬਖ ਗੁਿਰ ਕਾਟੇ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਪੂਰਨ ਭਾਗ ਭਏ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਲੇ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ 
ਪਰਵਾਣੁ ਿਗਰਸਤ ਉਦਾਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੦॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 108} 
pdArQ:- srbsu—{svLÔv [ svL—srb, swrw [ Ôv—sÍ, Dn} swrw Dn, sB kuC [ 
sws—swh [1[ 

qrIjY—qrIdw hY [ swgru—smuMdr [ Pwsw—PwhI [2[ 



 

cwir pdwrQ—{Drm, ArQ, kwm, moK} [ pwrjwqu—surg dw ru`K jo mnokwmnw pUrI krdw hY 
[ AlK—ijs dw srUp ibAwn nwh ho sky [ AByv—ijs dw Byd n pwieAw jw sky [ 
iklibK—pwp [ guir—gurU ny [3[ 

Bwg—iksmq [ swrMg pwxI—{swrMg—DnuK [ pwxI—h`Q} Dnu`KDwrI pRBU [ ijsu AMqir—
ijs dy ihrdy ivc [ audws—mwieAw dy moh qoN auprwm [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jy qUM ieh loVdw hYN ik qyrw) mn (qyrw) srIr ipAwry pRBU (dy pRym-rMg) 
ivc rMigAw rhy, (qW) Awpxw sB kuC sdky kr ky (aus pRym dy v`ty) dy dyxw cwhIdw hY, A`Ty 
phr goibMd dy gux gwxy cwhIdy hn [ (hy BweI!) koeI ie`k swh (lYNidAW BI prmwqmw nUμ) 
nwh Bulw [1[ 

jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dy nwm nUμ ivcwrdw hY, auhI s`jx-pRBU dw 
ipAwrw imqR hY [ swD sMgiq ivc (irhW) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY, qy jmW vwlI 
PwhI k`tI jWdI hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI syvw-BgqI hI (dunIAw dy pRisD) cwr pdwrQ hn [ (hy BweI!) 
Al`K AByv pRBU dw nwm jp, iehI pwrjwq (-ru`K mnokwmnw pUrIAW krn vwlw) hY [ ijs 
mnu`K (dy AMdroN) gurU ny kwm dUr kr id`qw hY kRoD dUr kr id`qw ijs dy swry pwp gurU ny k`t 
id`qy hn, aus dI (hryk iksm dI) Awsw pUrI ho geI [3[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy pUry Bwg jwg pYx, aus nUμ swD sMgiq ivc prmwqmw iml pYNdw hY [ 
hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, auh Gr-bwrI huMdw hoieAw 
hI mwieAw qoN inrlyp rihMdw hY qy auh pRBU dy dr qy kbUl huMdw hY [4[40[47[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਤਂ ੀ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ 
ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਬਨਸੇ ਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਨਵ ਿਨਿਧ ਹਿਰ 

ਭਾਈ ॥ ਿ ਤ ਸੁ ਿਮਿਲਆ ਿਜਸੁ ਪੁਰਬ ਕਮਾਈ ॥ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭਨਾ ਗਲਾ 
ਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਇਕੰਤੀ ਆ ਿਪ ਪਸਾਰਾ ॥ ਲੇਪੁ ਨਹੀ 
ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਦਰਸਨ ਿਡਠੇ ਲਹਿਨ ਿਵਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ ਅੰਚਿਲ ਲਾਇ ਸਭ ਿ ਸ ਸਿਟ ਤਰਾਈ ॥ 
ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਿਪ ਜਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਇਆ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਨਕ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋ ਗਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੪੧॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 108} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ suKu—Awqmk Awnμd [ BgqˆØI—BgqW ny [ ibnsy—nws ho 
gey [1[ 

jw kY igRih—ijs hrI dy Gr ivc [ nv iniD—nO ^zwny [ purb kmweI—pihly jnmW ivc 
kIqI nyk kmweI (au~GV peI) [ igAwn—fUMGI sWJ [ iDAwn—smwDI [ jogw—smr`Q [2[ 



 

Qwip—Qwp ky, pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—nws krn dI qwkq r`Kx vwlw [ iekMqI—
iekWqI, iek`lw [ pswrw—jgq dw iKlwrw [ lypu—pRBwv [ lhin—lih jWdy hn [3[ 

AMcil—p`ly nwl [ issit—isRStI, dunIAw [ boihQu—jhwz [ qy—nwl, qoN [ Duir—pRBU dI 
Dur-drgwh qoN [4[ 

ArQ:- (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) Bgq jnW ny ikrpw kr ky (prmwqmw dw nwm) prgt 
kr id`qw, aus ny nwm ismr ky ihrdy ivc Awqmk Awnμd mwixAw [ swD sMgiq ivc iml ky 
ijs ny sdw hrI-nwm jipAw, auys dy swry Awls aus dy swry rog dUr ho gey [1[ 

hy BweI! ijs hrI dy Gr ivc nO hI ^zwny mOjUd hn, auh hrI aus mnu`K nUμ imldw hY (gurU 
dI rwhIN) ijs dI pihly jnmW ivc kIqI nyk kmweI dy sMskwr jwg pYNdy hn[ aus dI pUrn 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ bx jWdI hY, aus dI pUrn pRBU ivc suriq juVI rihMdI hY, aus nUμ 
XkIn ho jWdw hY ik prmwqmw sB kMm krn dI smrQw r`Kdw hY[ 2[ 

(hy BweI!) prmwqmw (swrw jgq ) rc ky iek iKn ivc (ies nUμ) nws krn dI BI qwkq 
r`Kdw hY [ auh Awp hI (inrgux-srUp ho ky) iek`lw (ho jWdw) hY, qy Awp hI (Awpxy Awpy 
qoN srgux rUp Dwr ky) jgq-rcnw kr dyNdw hY [ aus krqwr ƒ, jgq-dy-jIvn aus pRBU ƒ 
mwieAw dw pRBwv poh nhIN skdw [ aus dw drsn kIiqAW swry ivCoVy lih jWdy hn (pRBU qoN 
ivCoVw pwx vwly swry pRBwv mn qoN lih jWdy hn)[3[ 

(hy BweI! gurU dy) p`ly lw ky (pRBU Awp hI) swrI isRStI ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw 
hY, pRBU (gurU dI rwhIN) Awpxw nwm Awp hI (jIvW pwsoN) jpWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dI 
Dur-drgwh qoN imlwp dy sbb bxn nwl prmwqmw dI imhr nwl hI gurU-jhwz imldw hY 
[4[41[48[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋ ਈ ਕਰਣਾ ਿਜ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਿਜਥੈ ਰਖੈ ਸਾ ਭਲ ੀ ਜਾਏ ॥ ਸ ੋ ਈ ਿ ਸਆ ਣਾ ਸੋ 
ਪਿਤਵੰਤਾ ਹੁ ਕਮੁ ਲਗੈ ਿਜਸੁ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਤੁ ਧਾਗੈ ॥ ਿਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਚਰ ਣੀ 
ਲਾਗੈ ॥ ਊਂਧ ਕਵਲੁ ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ਜੀਉ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਮਿਹਮਾ ਤੂੰਹੈ 
ਜਾਣਿਹ ॥ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਤੂੰ ਆਿਪ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸੰਤਨ ਤੇਰੇ ਿਜਿਨ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਠਾ 
ਜੀਉ ॥੩॥ ਤੂੰ ਿਨਰਵੈਰੁ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਿਨਰਮਲ ॥ ਿਜਨ ਦੇਖੇ ਸਭ ਉਤਰਿਹ ਕਲਮਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਜੀਵੈ ਿਬਨਿਸਆ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਧੀਠਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੨॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 108} 
pdArQ:- sw jwey—auh QW {l&z ‘sw’ iesqRI-ilMg hY} [ so—{ieh l&z puilMg hY} [ 
piqvMqw—ie`zq vwlw [ ij—jyhVw [1[ 

iekqu—iek ivc [ iekqu DwgY—ieko Dwgy ivc [ aUND—aulitAw hoieAw, pRBU-crnW vloN 
priqAw hoieAw [ iqin—aus (mnu`K) ny [ inrMjnu—{inr-AMjn} ijs auqy mwieAw-kwlK 
dw Asr nhIN ho skdw [2[ 



 

mihmw—vifAweI [ Awpu—Awpy ƒ [ hauN mYN [ ijin—ijs ijs ny {not:- l&z ‘ijin’ 
iek-vcn hY, ies dw bhu-vcn ‘ijn’ hY} [ pITw—pIh id`qw, nws kr id`qw [3[ 

inrml—pivqR [ klml—pwp {kÑm—} [ jIvY—Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ DITw—
FIT, AmoV [4[ 

ArQ:- (jIv) auhI kMm kr skdw hY, jyhVw prmwqmw Awp krWdw hY [ (jIv ƒ) ijs QW 
prmwqmw r`Kdw hY, auhI QW (jIv vwsqy) cMgI huMdI hY [ auhI mnu`K Akl vwlw hY auhI mnu`K 
ie`zq vwlw hY, ijsƒ prmwqmw dw hukm ipAwrw lgdw hY [1[ 

prmwqmw ny swrI isRStI ƒ Awpxy (hukm-rUp) Dwgy ivc pRo r`iKAw hY, ijs jIv ƒ pRBU 
(AwpxI crnIN) lWdw hY, auhI crnIN l`gdw hY[ aus mnu`K ny (hI) inrlyp pRBU ƒ hr QW 
vyiKAw hY, ijs dw aulitAw hoieAw ihrdw-kOl-Pu`l (pRBU ny AwpxI imhr nwl Awp) iKVw 
id`qw hY [2[ 

hy pRBu! qUM Awp hI jwxdw hY ik qUM ikqnw v`fw hYN, Awpxy Awp ƒ qUM Awp hI smJ skdw hYN 
[ qyry ijs ijs sMq ny (qyrI imhr nwl Awpxy AMdroN) kwm ƒ k®oD ƒ loB ƒ dUr kIqw hY, mYN 
auhnW qoN kurbwn jWdw hW [3[ 

hy pRBU! qyry AMdr iksy vwsqy vYr nhIN hY, qyry sMq BI (vYr Awidk dI) mYl qoN rihq hn [ 
qyry auhnW sMq jnW dw drsn kIiqAW (hornW dy BI) pwp dUr ho jWdy hn [ hy nwnk! 
(AwK—hy pRBU! qyrw) nwm ismr ismr ky jyhVw mnu`K Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY aus 
dy mn ivcoN Amol Btkxw qy fr dUr ho jWdy hn [4[42[49[ 

ਮñਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਝੂਠਾ ਮੰਗਣੁ ਜੇ ਕੋ ਈ ਮਾਗੈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਮ ਰ ਤੇ ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜੋ ਸਦ 
ਹੀ ਸੇਵ ੈ ਸੋ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ ਿਨਹਚਲੁ ਕਹ ਣਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ ਮ ਭਗਿਤ ਿਜਸ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਅਨਿਦਨੁ 
ਿਨਿਤ ਜਾਗੀ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਿਤਸੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਲੈ ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਲਹਣਾ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਤñ 
ਮਿਨ ਵੁਠੇ ॥ ਿਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲੇ ਮੁਠੇ ॥ ਸੰਤ ਜਨñ ਕੀ ਧੂਿੜ ਿਨਤ ਬñਛਿਹ ਨਾਮੁ ਸਚੇ ਕਾ ਗਹ ਣਾ 
॥੩॥ ਊਠ ਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਵਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਸਹਣਾ ॥੪॥੪੩॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 109} 
pdArQ:- JUTw mMgxu—inry nwsvMq pdwrQW dI hI mMg [ mrqy—Awqmk mOq shyVidAW [ 
iqs kau—{not:- l&z ‘iqsu’ dw   u sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAkrx’} [ sd—sdw [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ inhclu—(mwieAw dy h`ilAW qoN) 
Afol [1[ 

min—mn ivc [ Anidnu—hr roz [ iniq—sdw [ jwgI—jwig, jwg ky, mwieAW dy h`ilAW 
vloN sucyq rih ky [ msqik—m~Qy auqy [ lhxw—pRwpq krn dy lyK [2[ 



 

vuTy—vsdy hn [ muTy—mu`Ty, luty jWdy hn [ bWCih—(jo) loVdy hn [3[ 

vru—Ksm [ inhclu—sdw-iQr rihx vwlw, At`l [ shxw—shwrnw [4[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K (sdw) nwsvMq pdwrQW dI mMg hI mMgdw rhy (qy nwm ismrn dI dwiq 
kdy BI nwh mMgy), aus ƒ Awqmk mOq shyVidAW icr nhIN lgdw [ jyhVw mnu`K sdw hI 
prmySr dI syvw-BgqI krdw hY, auh gurU ƒ iml ky (mwieAw dI iqRSnw vloN) Afol ho igAw 
ikhw jw skdw hY [1[ 

ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI ipAwr-BrI BgqI (dI ilv) l`g jWdI hY, jyhVw mnu`K 
hr roz sdw (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rih ky prmwqmw dy gux gWdw hY, (aus dI) bWh 
PV ky aus nUμ mwlk-pRBU (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY (pr ieh dwiq ausy ƒ pRwpq huMdI hY) 
ijs dy m`Qy auqy ieh dwiq hwsl krn dw lyK mOjUd hovy (Bwv, ijs dy AMdr pUrbly smy ivc 
kIqy krmW Anuswr syvw-BgqI dy sMskwr mOjUd hox, gurU ƒ iml ky aus dy auh sMskwr jwg 
pYNdy hn) [2[ 

(prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy jwxdy hn ik) prmysr dy crnW ivc juVn qoN ibnw swry 
hI jIv (mwieAw dy kwmwidk dUqW dI h`QIN) lu`ty jWdy hn [ (so) BgqW dy mn ivc prmwqmw 
dy sohxy crn (sdw) v`sdy rihMdy hn [ jyhVy mnu`K Ajyhy sMq jnW dy crnW dI DUV sdw 
loVdy rihMdy hn, auhnW ƒ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm iml jWdw hY jo auhnW dy 
jIvn ƒ sMvwr dyNdw hY [3[ 

(hy BweI!) auTidAW bihMidAW (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, 
ikauNik aus dw ismrn kIiqAW auh Ksm-pRBU iml pY jWdw hY jo sdw At`l rihx vwlw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs auqy qUM dieAwvwn huMdw hYN (auh auTidAW bYTidAW qyrw nwm 
ismrdw hY qy ies qrHW) aus ƒ qyrI rzw ipAwrI lgdI hY [4[43[50[ 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਬਿਦ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਿਮ ਸਬਾਏ 
॥ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ॥ ਸਚੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਸਚੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਵਿਣਆ ॥੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿਕਸੁ ਕੇਰਾ ॥ ਸਾਚਾ ਠਾਕੁਰੁ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਮੇਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਕਿ ਰ 
ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ ਕਿਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਨਾਿਮ ਨੀਸਾਣੈ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਿਰ ਲੇਖਾ ਸਚੈ ਛੂਟਿਸ ਨਾਿਮ ਸੁਹ ਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਠਉਰੁ ਨ 

ਪਾਏ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਿ ਗ ਨ ਸਾਥੀ ਮੁਕਤੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੪॥ 
ਸਾਕਤ ਕੂ ੜੇ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ 
ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਪਰੁ ਜਾਤੋ ਨਾਹੀ ॥ ਝੂਿਠ ਿਵਛੁੰਨੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ ਅਵਗਿਣ ਮੁਠੀ ਮਹਲੁ ਨ 



 

ਪਾਏ ਅਵਗਣ ਗੁਿਣ ਬਖਸਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਿਪਆਰਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਤਤੁ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
ਸਚੇ ਠਾ ਕੁਰ ਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 109} 
pdArQ:- sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rMgwey—(ijnHW ny Awpxy mn nwm-rMg ivc) rMgw 
ley [ sbwey—auh swry [ mhil (prmwqmw dI) hzUrI ivc [ scy—hy sdw-iQr! scy—sic, 
sdw-iQr pRBU ivc [ pqIAwvixAw—ijnHW ny igJw ilAw [1[ 

hau—mYN [ vwrI—kurbwn [ mMin—min, mn ivc [1[rhwau[ 

iksu kyrw—iks dw? Twkuru—pwlx vwlw pRBU [ iqRBvix—iqMnW BvnW ivc ivAwpk [ 
GxyrI—bhuq lokweI [2[ 

vKwxY—AwKdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ nIswxY—nIswx 
nwl, rwhdwrI lY ky (jWdw hY) [ dir—dr qy [ scY dir—prmwqmw dy dr qy [ CUtis—lyKy 
qoN sur^rU huMdw hY [3[ 

mukqy—jm dIAW cotW qoN bcy hoey [4[ 

swkq kUVY—JUTy moh ivc Psy hoey qy pRBU nwloN iv`CuVy hoey ƒ [ duibDw—myr qyr, du-ic`qw-pn 
[5[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ JUiT—JUTy moh ivc (Psy rihx krky) [ DwhI—
DwhW mwr mwr ky [ Avgix muTI—ijs ƒ ivkwr ny lu`t ilAw [ guix—gux dI rwhIN [6[ 

ijin—ijs (jIv-iesqRI) ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Twik rhwey—rok rKdw hY 
[7[ 

AkQu—ijs dy gux ibAwn n ho skx [ Twkur—Twkur ƒ [8[ 

ArQ:- ijnHW ny gurU dy Sbd rwhIN Awpxy jIvn ƒ sohxw bxw ilAw hY, ijnHW ny Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm sdw suK dyx vwlw pRBU-nwm gurU dI miq lY ky Awpxy mn ivc vsw 
ilAw hY, mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW, sdky hW [1[rhwau[ 

hy sdw-iQr rihx vwly! hy dInW qy dieAw krn vwly myry mwilk! ijnHW ny Awpxy mn ƒ qyry 
sdw-iQr nwm ivc igJw ilAw hY, jyhVy qyry hukm ivc qurdy hn, auh swry qyrI sdw-iQr 
drgwh ivc qyry mhl ivc s`d ley jWdy hn [1[ 

(dunIAw ivc) koeI BI myrw sdw dw swQI nhIN hY, mYN BI iksy dw sdw leI swQI nhIN hW [ 
myrw sdw vwsqy pwlx vwlw isr& auhI (pRBU) hY, jo iqMnW BvnW ivc ivAwpk hY [ ‘mY v`fw 
hW, mYN v`fw hW’—ieh mwx kr kr ky byAMq lokweI (jgq qoN) qurI jw rhI hY [ (mwx-m`qI 
lokweI) pwp kmw kmw ky pCuqWdI BI hY [2[ 



 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ smJdw hY, (auh mwx nhIN krdw) auh prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN auh pRBU dy nwm ivc (itk ky, nwm dI) rwhdwrI 
smyq (ieQoN jWdw hY) [ sdw-iQr pRBU dy dr qy sB jIvW dy krmW dw lyKw huMdw hY, ies lyKy 
qoN auhI sur^rU huMdw hY jo nwm dI rwhIN Awpxy jIvn ƒ sohxw bxw lYNdw hY [3[ 

pRBU-nwm qoN KuMiJAw hoieAw mn dw murId mnu`K (krmW dy lyKy qoN bcx leI) koeI QW nhIN 
l`B skdw [ (Awpxy kIqy AOguxW dw) b`Jw hoieAw jmrwj dy dr qy mwr KWdw hY, (Awqmk 
du`K-klyS dIAW cotW qoN bcx leI) pRBU dy nwm qoN ibnw hor koeI sMgI swQI nhIN ho skdw [ 
jm dIAW iehnW cotW qoN auhI bcdy hn, jo pRBU dw nwm ismrdy hn [4[ 

JUTy moh ivc Psy swkq ƒ sdw-iQr pRBU (dw nwm) cMgw nhIN lgdw, (aus ƒ moh vwlI myr-
qyr psMd hY) aus myr-qyr ivc PisAw hoieAw jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY [ (duibDw vwly 
kIqy krmW Anuswr, m`Qy au`qy duibDw dy sMskwrW dw) iliKAw lyK koeI nhIN imtw skdw [ 
(ies lyK qoN) auhI ^lwsI pRwpq krdw hY, jo gurU dI srn pYNdw hY [4[ 

ijs jIv-iesqRI ny pyky Gr ivc pRBU-pqI nwl sWJ nhIN pweI, JUTy moh dy kwrn pRBU-crnW 
qoN iv`CuVI hoeI auh (Awi^r) DwhW mwr mwr ky roNdI hY [ ijs (dy Awqmk jIvn) ƒ pwp (-
suBwv) ny lu`t ilAw, aus ƒ prmwqmw dw mhl nhIN l`Bdw [ iehnW AOgxW ƒ guxW dw mwlk 
pRBU (Awp hI) b^Sdw hY [6[ 

ijs jIv-iesqRI ny pyky Gr ivc ipAwry pRBU nwl sWJ pw leI, auh gurU dI srn pY ky (jgq 
dy) mUl-pRBU (dy guxW) ƒ smJdI qy ivcwrdI hY [ jyhVy sdw-iQr pRBU dy nwm ivc itky 
rihMdy hn, gurU auhnW dw jnm mrn dw gyV rok dyNdw hY [7[ 

gurU dI srn ipAW mnu`K byAMq guxW vwly pRBU (dy guxW) ƒ smJdw hY, (hornW) ƒ is&iq-
swlwh vwsqy pRyrdw hY [ sdw-iQr Twkur ƒ (is&iq-swlwh dw) sdw-iQr krm hI cMgw 
l`gdw hY [ hy nwnk! (gurU dI srn pYx vwlw mnu`K) sdw-iQr pRBU dw nwm ismrdw rihMdw 
hY, (sdw-iQr pRBU dy dr qy) ArzoeIAW (krdw rihMdw hY) [ pRBU dI is&iq-swlwh krn 
vwilAW ƒ sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY [8[1[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਵ ਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ 
ਬਿਲਹਾਰਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਪਰਗਾ ਸੁ ਹੋਆ ਜੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤਨੁ 

ਮਨੁ ਖੋਜੇ ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵੈ ਸਹਜੇ ਭਗਿ ਤ 
ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਅਸੰਖਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਿਮਲੈ ਤਾ ਵੇਖਾ ॥ ਨਉ 
ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵੈ ਮੁਕਤਾ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 

ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋਝ ੀ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ 



 

ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲ ਾਣੀ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਣ 
ਜਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦ ਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਾ ਖੀ 
ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ 
ਸਦਾ ਿਚਤੁ ਲ ਾ ਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੭॥ ਜ ੀਵ ਣੁ 
ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਤੁਧੈ ਤਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਤੂੰ ਜੰਮਣੁ 
ਮਰਣੁ ਸਵਾਰਿਣਆ ॥੮॥੧॥੨॥{ਪੰਨਾ 110} 
pdArQ:- krmu—b^SS [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ lwey—joVdw hY [ mwir—mwr ky [ 
suKu—Awqmk Awnμd [ cukwvixAw—mukw id`qw [1[ 

hau—mYN [ vwrI—sdky [ bilhwrixAw—kurbwn [ prgwsu—Awqmk jIvn dyx vwlI rOSnI 
[ Anidnu—hr roz [1[rhwau[ 

qw—qdoN [ pwvqu—mwieAw vl dOVdw mn [ rwKY—kwbU kry [ Twik—rok ky [ rhwey—r`Ky 
[ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [2[ 

kwieAw—srIr [ AsMKw—byAMq guxW vwlw pRBU [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ swcu—
sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ nau drvwjy—nO golkW {do A`KW, do kMn, do nwsW, mUMh, gudw, 
ilMg} [ dsvY—dsvy drvwzy dI rwhIN, idmwZ dI rwhIN ivcwr kr ky [ mukqw—mwieAw dy 
moh qoN Awzwd [ Anhd—{Anwhq—An` Awhq, ibnw vjwey} iek-rs, lgwqwr [3[ 

scw—sdw-iQr rihx vwlw [ swihbu—mwlk [ nweI—{Ônw—ArbI l&z} vifAweI [ 
mMin—min, mn ivc [ rMig—pRym nwl [ rwqw—msq [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy, 
pRBU dI hzUrI ivc [ soJI—Awqmk jIvn dI smJ [4[ 

swr—qmIz, pCwx [ puMn—Blw kMm [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ Brim—Btkxw ivc [ 
BulwxI—kurwhy peI [ mgu—(jIvn dw shI) rsqw [5[ 

qy—qoN, nwl [ myrw—mmqw [ swKI—is`iKAw dI rwhIN [  bjr—{vjR} b`jr vrgy krVy [ 
kpwt—{kpwt} drvwzy dy iB`q [6[ 

mwir—mwr ky [ mMin—min, mn ivc [ qy—nwl, qoN [7[ 

quDY qweI—qyry v`s hY [ dy—dyNdw hY [8[ 

ArQ:- ijs mnu`K auqy pRBU dI b^SS hovy, aus ƒ pRBU gurU imlWdw hY (gurU dI imhr nwl auh 
mnu`K) syvw ivc suriq itkWdw hY gurU dy Sbd ivc ic`q joVdw hY [ (ies qrHW) auh (Awpxy 
AMdroN) haumY mwr ky mwieAw dw moh dUr krdw hY, qy sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 



 

mYN sdw gurU qoN sdky hW kurbwn hW [ gurU dI miq ilAW hI mnu`K dy AMdr (shI jIvn vwsqy) 
Awqmk cwnx huMdw hY, qy mnu`K hr roz (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rihMdw 
hY [1[rhwau[ 

jdoN mnu`K Awpxy mn ƒ Kojdw rhy Awpxy srIr ƒ Kojdw rhy (Bwv, jy mnu`K ieh iDAwn r`Ky 
ik ikqy mn qy igAwn-ieMdRy ivkwrW vl qW nhIN prq rhy), qdoN prmwqmw dw nwm pRwpq kr 
lYNdw hY, (qy ies qrHW ivkwrW vwly pwsy) dOVdy mn ƒ kwbU kr lYNdw hY, rok ky (pRBU-crnW 
ivc) joVI r`Kdw hY [ auh mnu`K hr vyly gurU dI bwxI gWdw rihMdw hY, Awqmk Afolqw ivc 
itk ky prmwqmw dI BgqI krdw rihMdw hY [2[ 

byAMq guxW dw mwlk pRBU mnu`K dy ies srIr dy AMdr hI v`sdw hY [ gurU dy snmuK rih ky 
jdoN mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm pRwpq huMdw hY, qW (Awpxy AMdr v`sdy pRBU dw) drsn 
krdw hY, qdoN mnu`K nO golkW dIAW vwsnW qoN au~cw ho ky dsvNy duAwr ivc (Bwv, ivcwr mMfl 
ivc) phuMc ky (ivkwrW vloN) Awzwd ho jWdw hY qy (Awpxy AMdr) iek-rs is&iq-swlwh dI 
bwxI dw AiBAws krdw hY [3[ 

mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dI vifAweI BI sdw kwiem rihx vwlI hY [ (hy 
BweI!) gurU dI ikrpw nwl (aus ƒ Awpxy) mn ivc itkweI r`K [ (jyhVw mnu`K pRBU dI 
is&iq-swlwh mn ivc vsWdw hY) auh hr vyly sdw pRBU dy pRym ivc msq rihMdw hY, (ies 
qrHW) sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc phuMicAw hoieAw auh mnu`K (shI jIvn dI) smJ pRwpq 
krdw hY [4[ 

ijs mnu`K ny cMgy mMdy krmW dI qmIz nhIN kIqI (Bwv, koeI Blw kMm hovy cwhy burw kMm hovy 
jo mnu`K krnoN sMkoc nhIN krdw), ijs mnu`K dI suriq mwieAw dy moh ivc itkI rihMdI hY, jo 
mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, auh mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw 
mnu`K (jIvn dw shI) rsqw nhIN smJdw, auh muV muV jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw 
hY [5[ 

gurU dI d`sI syvw dI rwhIN mnu`K sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, haumY qy mmqw ƒ rok ky v`s 
ivc r`Kdw hY [ gurU dI is`iKAw auqy qur ky aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw hnyrw dUr ho jWdw 
hY (aus dy mwieAw dy moh dy auh) krVy ikvwV Ku`lH jWdy hn (ijnHW ivc aus dI suriq jkVI 
peI sI) [6[ 

ijs mnu`K ny sdw gurU dy crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`iKAw, ijs ny (Awpxy AMdroN) haumY 
dUr kr ky (Awpxy) mn ivc (gurU dw Sbd vsweI r`iKAw, gurU dI ikrpw nwl aus dw mn 
pivqR ho igAw, aus dw srIr (Bwv, swry igAwn-ieMdRy) pivqR ho igAw, auh pivqR-pRBU dw 
nwm sdw ismrdw rihMdw hY [7[ 

(hy pRBU! jIvW dw) jIaUxw (jIvW dI) mOq sB qyry v`s ivc hY [ (hy BweI!) ijs jIv auqy pRBU 
imhr krdw hY, aus ƒ (Awpxy nwm dI dwiq dy ky) vifAweI b^Sdw hY [ hy nwnk! sdw 



 

prmwqmw dw nwm ismrdw rhu [ (nwm dI brkiq nwl) jnm qoN lY ky mOq qk swrw jIvn 
sohxw bx jWdw hY [8[1[2[ 

not:- AMk nμ: 2 dw Bwv hY ik gurU nwnk dyv jI dI AstpdI rlw ky swrw joV 2 bixAw hY 
[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਤਕੜੀ ਤੋਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ 
ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁ ਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ 
॥ ਜੋ ਸਿਚ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੇ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਸੁਣੈ ਤੈ ਆਪੇ 

ਵੇਖੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਈ ਜ ਨ ੁ ਲੇਖੈ ॥ ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਣ ਆ 
॥੨॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਸੁ ਿਕਥੈ ਹਥੁ ਪਾਏ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਿਮਿਲਆ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਅਨਿਦਨੁ ਸੁਤੀ ॥ ਕੰਿਤ ਿਵਸਾਰੀ 

ਅਵਗਿਣ ਮੁਤੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਿਫਰੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਪੇਈਅੜੈ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ 
ਬਣਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾ ਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਿਟ ਸਦਾ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਦਿਰ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਾ ਿਕਿਨ ਦੀਐ ॥ 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਫੁਿਨ ਦੂਐ ਤੀਐ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆਿਪ 
ਕਰੇ ਤੈ ਆ ਿ ਪ ਕਰਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ ਆਪੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨॥੩॥{ਪੰਨਾ 110-111} 
pdArQ:- inrmlu—ivkwrW dI mYl qoN rihq [ Agm—AphuMc [ Apwrw—ijs dy guxW dw 
pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ kih—AwK ky [ guxI—guxW dy 
mwlk pRBU ivc [1[ 

hau—mYN [ mMin—min, mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ jwgy—mwieAw dy h`ilAW qoN 
sucyq [ dir—dr qy [1[rhwau[ 

qY—Aqy [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ lyKY—lyKy ivc, prvwn [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [2[ 

Bulwey—Zlq jIvn-rwh qy pw dyvy [ ikQY hQu pwey—iks dw p`lw PVy? pUrib—pihly jnm 
ivc (kIqy krmW Anuswr) [ iliKAw—sMskwr-rUp lyK [ krim—imhr nwl [3[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ Dn—(jIv-) iesqRI [ suqI—mwieAw dy moh dI 
nINd ivc msq [ kMiq—kMq ny [ ivswrI—Bulw idqI [ Avgix—AOgux dy kwrn [ muqI—
C`fI hoeI, Cu`tV [ nINd—Awqmk SWqI [4[ 



 

suKdwqw—suK dyx vwlw pRBU [ jwqw—pCwixAw [ sbid—Sbd ivc juV ky [ syj—ihrdw-
syj [ suhwvI—sohxI [ rwvy—mwxdI hY [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [5[ 

jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ iklibK—pwp [ kwit—k`t ky [ nwim—nwm ivc [ 
(juVy rihx dy kwrn) [6[ 

ikin—iks ny? ikin dIAY—iks ny id`qw hY? koeI nhIN dy skdw [ Puin—muV [ dUAY qIAY—
igxqI krn ivc, lyKw dyx ivc [ bKis—b^S ky [7[ 

qY—Aqy [ kY sbid—dy Sbd ivc [ myil—imlwp ivc, crnW ivc [8[ 

ArQ:- ipAwrw pRBU Awp pivqR-srUp hY AphuMc hY qy byAMq hY [ auh q`kVI (vrqx qoN) 
ibnw hI swry sMswr dy jIvW dy jIvn ƒ prKdw rihMdw hY (hryk jIv dy AMdr ivAwpk rih 
ky) [ (ies Byq ƒ) auhI mnu`K smJdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY, auh (gurU dI rwhIN) 
prmwqmw dy gux aucwr ky guxW dy mwlk-pRBU ivc lIn hoieAw rihMdw hY [1[ 

mYN sdw auhnW qoN sdky jWdw hW, jo prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsWdy hn [ jyhVy 
mnu`K sdw-iQr pRBU ivc ilv lweI r`Kdy hn, auh hr vyly mwieAw dy h`ilAW vloN sucyq 
rihMdy hn, qy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI hzUrI ivc soBw pWdy hn [1[rhwau[ 

prmwqmw Awp hI (sB jIvW dI Ardws) suxdw hY qy Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY [ 
ijs jIv au~qy pRBU imhr dI nzr krdw hY, auhI mnu`K (ausdy dr qy) kbUl huMdw hY [ ijs 
mnu`K ƒ pRBU Awp AwpxI Xwd ivc joVI r`Kdw hY, auhI juiVAw rihMdw hY, auh gurU dy snmuK 
ho ky sdw-iQr nwm ismrn dI kmweI krdw hY [2[ 

(pr) ijs mnu`K ƒ pRBU Awp Zlq rsqy pw dyvy, auh (shI rwh l`Bx vwsqy) iksy hor dw 
Awsrw nhIN lY skdw [ pUrbly jnm ivc kIqy krmW dy sMskwrW dw lyK imtwieAw nhIN jw 
skdw (qy auh lyK kurwhy pweI r`Kdw hY) [ ijnHW mnu`KW ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, auh v`fy 
BwgW vwly jwxo [ auhnW ƒ pUrI imhr nwl pRBU Awpxy crnW ivc imlweI r`Kdw hY [3[ 

jyhVI jIv-iesqRI ies lok ivc hr vyly mwieAw dy moh dI nINd ivc msq rihMdI hY, aus ƒ 
Ksm pRBU ny Bulw id`qw hY, auh AwpxI Bu`l dy kwrn Cu`tV hoeI peI hY [ auh jIv-iesqRI hr 
vyly duKI BtkdI iPrdI hY, pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw aus ƒ Awqmk suK nhIN imldw [4[ 

ijs jIv-iesqRI ny pyky Gr ivc suK dyx vwly pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pweI r`KI, ijs ny 
(Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU-pqI ƒ pCwx ilAw, aus dy 
ihrdy dI syj sohxI bx jWdI hY, auh sdw pRBU-pqI dw imlwp mwxdI hY, sdw-iQr pRBU dy 
nwm ƒ auh Awpxy jIvn dw iSMgwr bxw lYNdI hY [5[ 

prmwqmw ny cOrwsI l`K jUnW ivc byAMq jIv pYdw kIqy hoey hn, ijs jIv au~qy auh myhr dI 
nzr krdw hY aus ƒ gurU imlw dyNdw hY [ (gurU-crnW ivc juVy hoey) bMdy Awpxy pwp dUr 



 

krky sdw pivqR-jIvn vwly ho jWdy hn, qy sdw-iQr pRBU dy dr qy pRBU dy nwm dI brkiq 
nwl soBw pWdy hn [6[ 

(AsI jIv sdw Bu`lxhwr hW) jy pRBU (swfy kIqy krmW dw) ihswb mMgx l`gy, qW koeI jIv 
ihswb nhIN dy skdw (Bwv, lyKy ivc pUrw nhIN auqr skdw) [ (Awpxy kIqy krmW dw) lyKw 
igxwieAW (Bwv, lyKy ivc sur^rU hox dI Aws qy) iksy ƒ Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ 
pRBU Awp hI imhr krky (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [7[ 

(sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI (sB kuJ) krdw hY Aqy Awp hI (pRyrnw kr ky 
jIvW pwsoN) krWdw hY [ pRBU Awp hI pUry gurU dy Sbd ivc joV ky Awpxy crnW ivc imlWdw hY 
[ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ (aus dy dr qoN aus dw) nwm imldw hY, aus ƒ (aus dI hzUrI ivc) 
Awdr imldw hY, pRBU Awp hI aus ƒ Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [8[2[3[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇਕੋ ਆਿਪ ਿਫਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਖਾ ਤਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਭੰਨਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਤਿਜ 
ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ ਿਸਉ ਿਚਤੁ 
ਲਾਵਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਇਆ ਸਚੈ ਰੰਿਗ ਰੰਗਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ 
ਭੂਲਾ ਤੈਂ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਇਕੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਿਫਰੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲਾ ਿਬਨੁ 
ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥ ੨ ॥ ਜੋ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਜ ੁ ਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਆਿਪ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ॥ ਜਮਪੁਿਰ 
ਬਧਾ ਦੁਖ ਸਹਾਹੀ ॥ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਿਕਛੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ਮਨਮੁਖ ਪਾਿਪ ਪਚਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਇਿਕ ਰੰਿਗ 
ਰਾਤੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਭ 
ਇਛਾ ਆਿਪ ਪੁਜਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸਿਹ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੬॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਤੇ ਜੋ ਹਿਰ ਭਾਏ ॥ 
ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੇ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਿਜਨ 
ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੇ ਸਿਚ ਸਮਾਣੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ 

ਤਾੜੀ ਲਾਵਿਣਆ ॥੮॥੩॥੪॥{ਪੰਨਾ 111} 
pdArQ:- prCMnw—{pirÁCNn—Enveloped, clothed} FikAw hoieAw [ gurmuiK—gurU 
dI srn pY ky [ iBMnw—iB`j igAw [ qij—C`f ky [ shju suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd 
[ mMin—min, mn ivc [1[ 

hau—mYN [ ieksu isau—isr& iek nwl [ iekqu Gir—iek Gr ivc [rhwau[ 

ibswir—Bulw ky [ dUjY—qYQoN ibnw iksy hor ivc, mwieAw dy moh ivc [ Anidnu—hr roz 
{Anuidnz} [ BRim—Btkxw ivc [2[ 



 

rMig—pRym ivc [ ibDwqw—jgq-rcnw krn vwlw [ krm ibDwqw—jIvW dy kIqy krmW 
Anuswr pYdw krn vwlw [ qy—qoN, nwl [ jug cwry—cOhW jugW ivc, sdw leI [ jwqy—
pRis`D ho jWdy hn [ dyie—dyNdw hY [ nwim—nwm ivc [3[ 

moih—moh ivc (Ps ky) [ jm puir—jm dI ngrI ivc [ shwhI—shY, shwrdw hY [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ pwip—pwp ivc [ pcwvixAw—{Èlu——sVnw} 
sVdy hn, duKI huMdy hn [4[ 

ieik—{l&z ‘iek qoN bhu-vcn} [ quDu—qUM [ Bwie—pRym ivc [ mn—mn ivc [ Bwey—
ipAwry l`gy [ syvin—syNvdy hn [5[ 

hir jIau—hy pRBU jI! dy—dy ky [ jm kwlu—mOq, Awqmk mOq [6[ 

pRiB—pRBU ny [ myil—imlwp ivc [ scy—hy sdw-iQr pRBU! scu—sdw-iQr nwm [7[ 

jwqw—sWJ pw leI, pCwx ilAw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ vKwxy—vKwix, vKwx ky, 
aucwr ky [ bYrwgI—vYrwgvwn, mwieAw qoN auprwm [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ qwVI—
smwDI [8[ 

ArQ:- (idRSt-mwn jgq-rUp prdy ivc) F`ikAw hoieAw prmwqmw Awp hI Awp (swry 
jgq ivc) ivcr irhw hY [ ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky (aus gupq pRBU ƒ) jdoN vyK 
ilAw qdoN auhnW dw mn (aus dy pRym-rs ivc) iB`j igAw [ (mwieAw dI) iqRSnw C`f ky 
auhnW Awqmk Afolqw dw Awnμd hwsl kr ilAw, iek prmwqmw hI prmwqmw auhnW dy mn 
ivc vs ipAw [ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky hW kurbwn hW, jyhVy iek prmwqmw dy nwl hI ic`q joVdy hn 
[ gurU dI isiKAw lY ky ijnHW dw mn prmwqmw dy crnW ivc itk igAw hY, auh sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dy pRym-rMg ivc (sdw leI) rMgy gey [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) ieh jgq kurwhy ipAw hoieAw hY (pr ies dy kIh v`s?) qUM Awp hI ies ƒ kurwhy 
pwieAw hoieAw hY, qYƒ iek nUμ Bul ky mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw hY [ Btkxw dy 
kwrn kurwhy ipAw hoieAw jgq sdw hr vyly Btkdw iPrdw hY, qy qyry nwm qoN KuMJ ky du`K 
shwr irhw hY [2[ 

jIvW dy kIqy krmW Anuswr pYdw krn vwly prmwqmw dy pRym-rMg ivc jyhVy bMdy msq rihMdy 
hn, auh gurU dI d`sI syvw dy kwrn sdw leI pRis`D ho jWdy hn [ (pr ieh aus dI AwpxI 
hI myhr hY) prmwqmw Awp hI ijs mnu`K ƒ ie`zq dyNdw hY, auh mun`K prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAw rihMdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K mwieAw dy moh ivc Ps ky prmwqmw ƒ cyqy nhIN rKdw, auh (Awpxy kIqy krmW 
dy ivkwrW dw b`Jw hoieAw jm dI ngrI ivc (Awqmk mOq dy kwbU ivc AwieAw hoieAw) du`K 
shwrdw hY [ mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw auh mnu`K (prmwqmw dI is&iq-swlwh) suxn 



 

qoN AsmrQ rihMdw hY (mwieAw qoN ibnw) aus ƒ hor kuJ id`sdw BI nhIN [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly bMdy pwp (vwly jIvn) ivc hI sVdy rihMdy hn [4[ 

(hy pRBU!) ijnHW bMidAW ƒ qUM Awp Awpxy nwm dI lgn lweI hY, auh qyry pRym-rMg ivc rMgy 
rihMdy hn, (qyry crnW nwl) pRym dy kwrn (qyrI) BgqI dy kwrn auh qYƒ qyry mn ivc ipAwry 
l`gdy hn [ auh mnu`K Awqmk Awnμd dyx vwly gurU dI d`sI syvw sdw krdy hn [ hy pRBU! qUM 
Awp auhnW dI hryk ie`Cw pUrI krdw hYN [5[ 

hy pRBU jI! mYN qyrw sdw hI Awsrw q`kdw hW [ qUM jIvW ƒ vifAweI dy ky Awp hI b^SS 
krdw hYN [ 

(hy BweI!) jo mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY, Awqmk mOq ausdy nyVy nhIN Fuk 
skdI [6[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn, auh hr vyly (hr roz) aus dy pRym ivc msq 
rihMdy hn [ myry pRBU ny auhnW ƒ Awpxy nwl imlw ilAw hY, Awpxy crnW ivc joV ilAw hY [ 
hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! auh mnu`K sdw hI sdw hI qyrw p`lw PVI r`Kdy hn, qUM Awp hI 
auhnW ƒ Awpxy sdw-iQr nwm dI sUJ b^Sdw hYN [7[ 

ijnHW bMidAW ny sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ pweI hY, auh sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc lIn 
rihMdy hn, auh sdw-iQr pRBU dw nwm aucwr aucwr ky sdw ausdy gux gWdy hn [ hy nwnk! 
jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc rMgy rihMdy hn, auh mwieAw dy moh v`loN auprwm ho jWdy 
hn, auh (bwhr mwieAw dy ip`Cy Btkx dI QW) Awpxy ihrdy-Gr ivc itky rihMdy hn 
[8[3[4[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੁ ਮੁਆ ਜਾਪੈ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਪੈ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਜੋਤੀ ਿਵਿਚ ਿਮਿਲ 
ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਸੁਿਣ ਮਨ ਸਿਚ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸੋਭਾ 
ਪਾਵਿਣਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਿ ਚ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਿਜ ਸਮ ਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀ ਰੁ ਹੰਢਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਦੀ ਿਫਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਦੇਹੀ ਜਾਿਤ ਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਛੁਟੈ ਸਚੁ 
ਕਮਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗੁ ਬਣਾਵਿਣਆ ॥੪॥ 
ਸਭਨਾ ਿਪਰੁ ਵਸੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਤ ਊ ਚੋ ਊਚਾ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸੁਤਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਅੰਿਤ ਿਵਗੁਤਾ ॥ 
ਿਜਸ ਤੇ ਸੁਤ ਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਝੀ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਅਿਪਉ ਪੀਐ ਸੋ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥ ਭਗਤੀ ਰਤਾ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆਿਪ 



 

ਉਪਾਏ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਿਰਜਕੁ ਆਿਪ ਅਪੜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਜੋ 
ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੮॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 111-112} 
pdArQ:- mrY—mrdw hY [ muAw—(haumY mmqw vloN) mwirAw hoieAw [ jwpY—au~Gw ho jWdw 
hY [ kwlu—mOq, Awqmk mOq [ cwpY—{cwp—DnuK} PwhI pw skdw [ imil—iml ky [ 
mn—hy mn! sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

kY nwie—dy nwm ivc [ syiv—syv ky, syvw kr ky [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[1[rhwau[ 

kcI—nwsvMq [ cIru—k`pVw [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ mhlu—pRBU-crnW ivc invws [ 
jldI—sVdI [2[ 

dyhI—srIr [ jwiq—(au~cI) jwiq (dw mwx) [ AwgY—prlok ivc [ CutY—sur^rU huMdw hY [ 
kmwey—kmwie, kmw ky [ scu kmwey—sdw-iQr nwm ismrn dI kmweI kr ky [ AYQY EQY—
ies lok ivc qy prlok ivc [ nwim—nwm ivc [3[ 

BY—(pRBU dy) fr-Adb ivc (rih ky) [ Bwie—(pRBU dy) ipAwr ivc (juV ky) [ sIgwru—
ghxw [ rvY—ismrdw hY [ mjITY rMgu—mjIT vwlw p`kw rMg [4[ 

ko—koeI ivrlw [ ndir inhwly—A`KW nwl vyKdw hY [5[ 

moih—moh ivc [ AMq—Aw^r [ ivguqw—^uAwr huMdI hY [ ijs qy—ijs prmwqmw dy hukm 
Anuswr [6[ 

Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Brmu—Btkxw [ mukiq—mwieAw dy 
moh qoN ^lwsI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ bYrwgI—vYrwgvwn, mwieAw dy moh qoN auqWh 
[ Awpu—Awpw-Bwv [7[ 

DMDY—JMbyly ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpw-Bwv vloN) mrdw hY, auh (Awpw-Bwv 
vloN) mirAw hoieAw mnu`K (jgq ivc) Awdr-mwx pWdw hY, aus ƒ Awqmk mOq (Awpxy pMjy 
ivc) Psw nhIN skdI, aus ƒ koeI du`K-klyS duKI nhIN kr skdw [ pRBU dI joiq ivc iml 
ky aus dI suriq pRBU ivc hI lIn rihMdI hY [ qy, hy mn! auh mnu`K (pRBU dI is&iq-swlwh) 
sux ky sdw-iQr prmwqmw ivc smwieAw rihMdw hY [1[ 

mYN sdw auhnW qoN sdky kurbwn jWdw hW, jo prmwqmw dy nwm ivc juV ky (lok prlok ivc) 
soBw K`tdy hn, jyhVy gurU dI d`sI syvw kr ky sdw-iQr pRBU ivc ic`q joVdy hn Aqy gurU dI 
miq qy qur ky Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [1[rhwau[ 

ieh srIr nwsvMq hY, mwno, kmzor ijhw k`pVw hY (pr mnu`K dI ijMd ies) jrjry k`pVy ƒ 
hI hFWdI rihMdI hY (Bwv, ijMd srIrk BogW ivc hI mgn rihMdI hY) [ (ijMd) mwieAw dy 



 

ipAwr ivc l`gI rihMdI hY (ies vwsqy ieh pRBU-crnW ivc) itkwxw hwsl nhIN kr skdI [ 
(mwieAw dy moh dy kwrn ijMd) hr vyly idn rwq sVdI qy BtkdI hY, pRBU-pqI (dy imlwp) 
qoN ibnw bhuq du`K J`ldI hY [2[ 

pRBU dI hzUrI ivc (mnu`K dw) srIr nhIN jw skdw, au~cI jwiq BI nhIN phuMc skdI (ijs dw 
mnu`K ieqnw mwx krdw hY) [ ijQy (prlok ivc hryk mnu`K pwsoN kIqy krmW dw) ihswb 
mMigAw jWdw hY, auQy qW sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn dI kmweI krky hI sur^rU hoeIdw hY [ 
jyhVy mnu`K gurU dI d`sI syvw krdy hn, auh (pRBU dy nwm-Dn nwl) DnwF bx jWdy hn, auh 
ies lok ivc BI qy prlok ivc sdw pRBU dy nwm ivc hI lIn rihMdy hn [3[ 

jyhVw mnu`K pRBU dy fr-Adb ivc rih ky pRBU dy pRym ivc mgn ho ky (pRBU dy nwm ƒ Awpxy 
jIvn dw) ghxw bxWdw hY, auh gurU dI ikrpw nwl pRBU-crnW ivc itkwxw bxw lYNdw hY pRBU-
crnW ivc Gr pRwpq kr lYNdw hY, auh hr roz idny rwq prmwqmw dw nwm ismrdw hY (auh 
AwpxI ijMd ƒ) mjIT vrgw (p`kw pRBU dw) nwm-rMg cwVH lYNdw hY [4[ 

(hy BweI!) pRBU-pqI sdw sB jIvW dy nwl (sB dy AMdr) v`sdw hY, pr koeI ivrlw jIv gurU 
dI ikrpw nwl (aus ƒ hr QW) AwpxI A`KIN vyKdw hY [ (hy BweI!) ipAwrw pRBU bhuq hI 
au~cw hY (byAMq au~cy Awqmk jIvn dw mwlk hY, qy AsI jIv nIvyN jIvn vwly hW) auh Awp 
hI imhr kr ky (jIvW ƒ Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [5[ 

ieh jgq mwieAw dy moyh ivc Ps ky su`qw ipAw hY (Awqmk jIvn vloN Avyslw ho irhw hY) 
prmwqmw dw nwm Bulw ky Aw^r ^uAwr BI huMdw hY, (iPr BI ieh ies nINd ivcoN jwgdw nhIN 
[ jwgy BI ikvyN? ies dy v`s dI g`l nhIN) ijsdy hukm Anuswr (jgq mwieAw dy moh dI 
nINd ivc) sON irhw hY, auhI ies ƒ jgWdw hY, (auh pRBU Awp hI ies ƒ) gurU dI miq qy qor 
ky (Awqmk jIvn dI) smJ b^Sdw hY [6[ 

jyhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw hY, auh (mwieAw dy moh vwlI) Btkxw 
dUr kr lYNdw hY [ gurU dI ikrpw nwl auh mwieAw dy moh qoN ^lwsI pw lYNdw hY, auh au~cI 
Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dI BgqI (dy rMg) ivc rMigAw 
jWdw hY, (ies dI brkiq nwl auhI) mwieAw dy moh qoN inrlyp rihMdw hY, qy Awpw-Bwv mwr 
ky auh Awpxy Awp ƒ pRBU-crnW ivc imlw lYNdw hY [7[ 

hy nwnk! pRBU Awp hI jIvW ƒ pYdw krdw hY qy Awp hI mwieAw dI dOV B`j ivc joV dyNdw hY, 
cOrwsI l`K jUnW dy jIvW ƒ irzk BI pRBU Awp hI ApVWdw hY [ pr jyhVy mnu`K prmwqmw dw 
nwm ismr ky aus sdw-iQr pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auh auhI kwr krdy hn 
jo aus prmwqmw ƒ prvwn huMdI hY [8[4[5[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਦਿਰ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਪਰਿਖ ਪ ਰ ਖਾਇਆ ॥ ਿਜਨ ਸਚੁ 
ਪਲੈ ਸਚੁ ਵਖਾਣਿਹ ਸਚੁ ਕਸਵ ਟੀ ਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਮੰਿਨ 



 

ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬਹੁਤੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਅਿਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਪਾਏ 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਿਚ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਚੋ 
ਸਚੁ ਵਰ ਤੈ ਸਭਨੀ ਥਾ ਈ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ॥ ਿਕਲਿਵਖ 

ਅਵਗਣ ਕਾ ਟਣਹਾਰਾ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾ ਵਿਣਆ ॥੪ ॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ 
ਸਚੀ ਜੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥ ਸਭਨ ਾ ਜੀਆ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਾਿਰ 
ਜੀਵਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਹਿਰ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋ ਈ ਨਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਤੁਧੈ ਸੇਵੀ ਤ ੈ ਤੁ ਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ 

ਲੈਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸਾ ਚੇ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਤੂੰ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਤੁਧੈ ਜੇਹਾ ॥ ਤੇਰੀ ਨਦਰੀ ਸੀਝਿਸ ਦੇਹਾ 
॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਿਰ ਸਮਾਿਲ ਹਿਰ ਰਾਖਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮ ਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ 
ਕੋ ਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰਜੀ ਆਪੇ ਗੋਈ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਘਿੜ ਭੰਿਨ ਸਵਾਰਿਹ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵਿਣਆ 

॥੮॥੫॥੬॥{ਪੰਨਾ 112} 
pdArQ:- AMdir—mnu`Kw srIr ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ priK—prK ky [ 
prKwieAw—prK krweI [ ijn plY—ijnHW dy pws [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ 
ksvtI—k`s lwx vwlI v`tI (p~QrI) [1[ 

hau—mYN [ mMin—min, mn ivc [ AMjn—kwlK, mwieAw [ inrMjnu—mwieAw dy pRBwv qoN 
rihq pRBU! [1[rhwau [ 

pswrw—mwieAw dw iKlwrw [ Agm—AphuMc [ Apwrw—byAMq [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw [2[ 

idRVwey—p`kw itkWdw hY [ gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ sic—sdw-iQr 
pRBU dy nwm ivc [ sco scu—sc hI sc, sdw-iQr pRBU hI [ scy sic—sic hI sic, sdw-
iQr rihx vwly pRBU ivc hI [3[ 

iklivK—pwp [ BY—fr-Adb ivc rih ky [ Bwie—pRym ivc [4[ 

scI—sdw-iQr rihx vwlI [ scy—hy sdw-iQr pRBU! dyie—dyNdw hY [ sbdy—sbid, Sbd 
ivc joV ky [ mwir—(ivkwrW vloN) mwr ky [ 5 [ 

quDY—qYƒ hI [ syvI—syvIN, mYN syNvdw hW [ qY—Aqy [ swlwhI—mYN slwhuMdw hW [ pRBU—hy 
pRBU [ pUrY krim—qyrI pUrI b^SS nwl [ qUM—qYƒ [6[ 

jyhw—vrgw [ ndrI—imhr dI ingwh nwl [ sIJis—sPl huMdI hY [ dyhw—kwieAW, srIr 
[ swir—swr lY ky [ smwil—sMBwl ky [ hir—hy hrI! shij—Awqmk Afolqw ivc [7[ 

isrjI—pYdw kIqI [ goeI—lIn kr leI [ GiV—GV ky, swj ky [ BMin—qoV ky, nws kr 
ky [ nwim—nwm ivc [8[ 



 

ArQ:- prmwqmw ny hryk srIr dy AMdr (AwpxI joiq-rUp) hIrw lwl itkwieAww hoieAw hY, 
(pr ivrly BwgW vwilAW ny) gurU dy Sbd dI rwhIN (aus hIry lwl dI) prK kr ky (swD 
sMgiq ivc) prK krweI hY [ ijnHW dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU dw nwm-hIrw v`s ipAw hY, 
auh sdw-iQr nwm ismrdy hn, auh Awpxy Awqmk jIvn dI prK vwsqy) sdw-iQr nwm ƒ 
hI ksv`tI (dy qOr qy) vrqdy hn [1[ 

mYN sdw auhnW qoN sdky kurbwn jWdw hW, jo gurU dI bwxI ƒ Awpxy mn ivc vsWdy hn, auhnW 
ny mwieAw ivc ivcridAW hI (ies bwxI dI brkiq nwl) inrMjn pRBU ƒ l`B ilAw hY, auh 
AwpxI suriq ƒ pRBU dI joiq ivc imlweI r`Kdy hn [1[ 

(iek pwsy) ies mnu`Kw srIr ivc (mwieAw dw) bhuq iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY, (dUjy pwsy) 
pRBU mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY AphuMc hY byAMq hY, aus dw nwm (mnu`K ƒ pRwpq ikvyN 
hovy?) [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auhI (inrMjn dy nwm ƒ) pRwpq krdw hY, pRBU 
Awp hI imhr kr ky (aus ƒ Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [2[ 

pwlxhwrw ipAwrw pRBU (ijs mnu`K dy ihrdy ivc Awpxw) sdw-iQr nwm idRVH krdw hY, auh 
mnu`K gurU dI ikrpw nwl sdw-iQr pRBU ivc Awpxw mn joVdw hY [ (aus ƒ XkIn bx jWdw 
hY ik) sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw hI sB QwvW ivc mOjUd hY, auh sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [3[ 

(hy BweI!) myrw ipAwrw pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus ƒ iksy iksm dI muQwjI BI nhIN 
hY [ auh sB jIvW dy pwp qy AOgux dUr krn dI qwkq r`Kdw hY [ pRym ipAwr nwl aus dw 
iDAwn Drnw cwhIdw hY [ aus dy fr-Adb ivc rih ky ipAwr nwl ausdI BgqI (Awpxy 
ihrdy ivc) p`kI krnI cwhIdI hY [4[ 

hy sdw-iQr pRBU! qyrI BgqI (dI dwiq jIv ƒ qdoN hI imldI hY jy) qyrI rzw hovy [ 

(hy BweI! BgqI Aqy hor sMswrk pdwrQW dI dwiq) pRBU Awp hI (jIvW ƒ) dyNdw hY, (dy dy ky 
auh) pCqWdw BI nhIN (ikauNik) sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw auh Awp hI Awp hY [ gurU dy 
Sbd dI rwhIN (jIv ƒ ivkwrW vloN) mwr ky Awp hI Awqmk jIvn dyx vwlw hY [5[ 

hy hrI! qYQoN ibnw mYƒ (Awpxw) koeI hor (shwrw) nhIN id`sdw [ hy hrI! mYN qyrI hI syvw-
BgqI krdw hW, mY qyrI hI is&iq-swlwh krdw hW [ hy sdw kwiem rihx vwly pRBU! qUM Awp 
hI mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`K [ qyrI pUrI imhr nwl hI qYƒ iml skIdw hY [6[ 

hy pRBU! qyry vrgw mYƒ hor koeI nhIN id`sdw [ qyrI imhr dI ingwh nwl hI (jy qyrI BgqI 
dI dwiq imly qW myrw ieh) srIr sPl ho skdw hY [ hy hrI! qUM Awp hI hr vyly jIvW dI 
sMBwl kr ky (ivkwrW vloN) rwKI krdw hYN [ (qyrI imhr nwl) jyhVy bMdy gurU dI srn pYNdy 
hn, auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn [7[ 



 

hy pRBU! qyry brwbr dw mYƒ koeI hor nhIN id`sdw [ qUM Awp hI rcnw rcI hY, qUM Awp hI ies 
ƒ nws krdw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qUM Awp hI GV ky BMn ky sMvwrdw hYN, qUM Awp hI Awpxy nwm dI 
brkiq nwl (jIvW dy jIvn) sohxy bxWdw hYN [8[5[6[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋ ਗਣਹਾਰਾ ॥ ਅਲਖੁ ਵਰਤੈ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮੇਰਾ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਐ ਸਹਜੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵਿਣ ਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਸਬਦੁ ਸੂ ਝੈ ਤਾ ਮਨ ਿ ਸਉ ਲੂਝੈ ਮ ਨ ਸਾ ਮਾਿਰ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪ ੰਚ ਦ ੂ ਤ 
ਮੁਹਿਹ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੁਿਧ ਨ ਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਪਣਾ ਘਰੁ ਰਾਖੈ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸਬਿਦ 
ਪਚਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਇਿਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਾ ਸਚੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਸਹਜੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇ ਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਤੇ ॥ ਿਮਿਲ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਏਕਮ ਏਕੈ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਦੁਿਬਧਾ 
ਦੂਜਾ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ॥ ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਊਚੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਸਭੁ ਹੈ ਸਚਾ ਜੇ 
ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੋ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣੀ ਸਚੇ ਸੇ ਵਿਹ ਸਾਚੇ ਜਾਇ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਸਚੇ ਬਾਝਹੁ ਕੋ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਦੂਆ ॥ ਦੂਜੈ ਲ ਾ ਿ ਗ ਜ ਗੁ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮੂਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹੋਵੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕੋ ਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਧਿਰ 
ਦੇਖਿਹ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਤੂ ੰ ਆਪੇ 
ਮੇਲਿਹ ਵੇਖਿਹ ਹਦੂਿਰ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਸੋਝੀ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੬॥੭॥{ਪੰਨਾ 113} 
pdArQ:- sB Gt—swry srIr [ Awpy—pRBU Awp hI [ AlKu—{Al™X—Invisible, 
Unobserved} AidRSt [ Agm—AphuMc [ sbid—Sbd ivc (juV ky) [ shjy—shij, 
Awqmk Afolqw ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

mMin—min, mn ivc [ sUJY—su`J pYNdw hY, AMqr-Awqmy itkWdw hY [ isau—nwl [ lUJY—
lVdw hY, twkrw krdw hY [ mnsw—{mnI—w} kwmnw [1[rhwau[ 

muhih—T`g rhy hn [ AMDy—mwieAw ivc AMnHy hoey jIv ƒ [ mnmuK—Awpxy mn dy ip~Cy 
qurn vwly ƒ [ suiD—{suDI—Intelligence} Akl [ swr—^br [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[ pcwvixAw—swV dyNdw hY, mwr lYNdw hY [2[ 

ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ rMig—pRym ivc [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc 
[ Anidnu—hr roz [ mwqy—msq [ swcy—sdw-iQr pRBU dy [3[ 

eykm—pihlW pihl [ eykY—iek ny hI, iek inrgux-rUp ny hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
aupwieAw—prgt kIqw [ duibDw—du-iksmw, inrgux qy srgux srUpW vwlw [ dUjw—dUjw 



 

(kMm aus ny ieh kIqw) [ iqRibiD—iqMn guxW vwlI [ pauVI—drjw, itkwxw [ cauQI—iqMn 
guxW qoN auqlI [4[ 

sBu—hr QW [ scy—sdw-iQr pRBU ƒ [ BwvY—cMgw l`gy [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ jwqw—
fUMGI sWJ pw leI [ krxI—krq`v [5[ 

dUAw—dUjw, aus vrgw [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ lwig—l`g ky [ Kip Kip—duKI ho ho 
ky [ mUAw—Awqmk mOq shyVdw hY [6[ 

siB—swry [ Dir—r`K ky [ swrI—nrd [7[ 

hdUir—AMg-sMg rih ky [ vyKih—sMBwl krdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) swry srIrW ivc (ivAwpk ho ky pRBU) Awp hI (jgq dy swry pdwrQ) Bog 
irhw hY, (iPr BI auh) AidRSt rUp ivc mOjUd hY AphuMc hY qy byAMq hY [ aus ipAwry hir-
pRBU ƒ gurU dy Sbd ivc juV ky ismrnw cwhIdw hY [ (jyhVy mnu`K ismrdy hn auh) Awqmk 
Afolqw ivc sdw-iQr pRBU ivc smwey rihMdy hn [1[ 

(hy BweI!) mYN sdw aus mnu`K qoN sdky kurbwn jWdw hW jyhVw siqgurU dy Sbd ƒ (Awpxy) mn 
ivc vsWdw hY [ jdoN gurU dw Sbd mnu`K dy AMqr-Awqmy itkdw hY, qW auh Awpxy mn nwl 
twkrw krdw hY, qy mn dIAW kwmnw mwr ky (pRBU-crnW ivc) lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! kwmwidk) pMj vYrI jgq (dy Awqmk jIvn) ƒ lu`t rhy hn, pr Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly qy mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey mnu`K ƒ nwh Akl hY nwh (ies lu`t dI) ^br 
hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh Awpxw Gr bcw lYNdw hY, auh gurU dy Sbd ivc 
itk ky iehnW pMjW vYrIAW dw nws kr lYNdw hY [2[ 

jyhVy mnu`K gurU dy snmuK huMdy hn, auh sdw sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, 
auh Awqmk Afolqw ivc msq hr vyly pRBU dw ismrn krdy hn, auh pRIqm-pRBU ƒ iml ky 
aus sdw-iQr pRBU dy gux gWdy hn qy pRBU dy dr qy ie`zq hwsl krdy hn [3[ 

pihlW pRBU iek`lw Awp (inrgux-srUp) sI aus ny Awpxy Awp ƒ prgt kIqw, ies qrHW iPr 
auh do iksmW vwlw (inrgux qy srgux rUpW vwlw) bx igAw qy aus ny iqMn guxW vwlI mwieAw 
rc id`qI [ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, aus dw Awqmk itkwxw mwieAw dy iqMn guxW (dy pRBwv) 
qoN auqWh au~cw rihMdw hY [ auh sdw sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn dI kmweI krdw rihMdw hY 
[4[ 

jy sdw-iQr pRBU dI rzw hovy (qW ijs mnu`K auqy auh imhr krdw hY, aus ƒ ieh inscw ho 
jWdw hY ik) sdw-iQr prmwqmw hr QW mOjUd hY [ (pRBU dI imhr nwl) ijs mnu`K ny sdw 
kwiem rihx vwly pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI, auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [ 



 

(hy BweI!) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dw krq`v hI ieh hY, ik auh sdw-iQr pRBU dw 
ismrn krdy rihMdy hn, qy sdw-iQr pRBU ivc hI jw ky lIn ho jWdy hn [5[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN ibnw koeI hor dUjw (Awqmk Awnμd dyx vwlw nhIN hY) 
jgq (aus ƒ ivswr ky qy suK dI ^wqr) mwieAw dy moh ivc Ps ky duKI ho ky Awqmk mOq 
shyVdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auh iek prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pWdw 
hY, auh iek prmwqmw dw hI ismrn kr ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [6[ 

(hy pRBU! jgq dy) swry jIv qyrw hI Awsrw q`k skdy hn (hy pRBU! ieh qyrw ricAw jgq, 
mwno, caupV dI Kyf hY), qUM Awp hI (ies caupV au~qy) k`cIAW p`kIAW nrdW (Bwv, au~cy qy 
k`cy jIvn vwly jIv) rc ky iehnW dI sMBwl krdw hYN [ 

(hy BweI!) hr roz (hr vyly) pRBU Awp hI (jIvW ivc ivAwpk ho ky jIvW pwsoN) kwr krWdw 
hY, qy Awp hI Awpxy crnW ivc imlWdw hY [7[ 

(hy BweI!) qUM Awp hI jIvW dy AMg-sMg ho ky sB dI sMBwl krdw hYN qy Awpxy crnW ivc 
joVdw hYN [ 

(hy BweI!) sB jIvW ivc pRBU Awp hI hwzr-nwzr mOjUd hY [ 

hy nwnk! sB QweIN pRBU Awp hI vrq irhw hY [ gurU dy snmuK rihx vwly bMidAW ƒ ieh 
smJ Aw jWdI hY [8[6[7[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਠੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਚਿਖ ਡੀਠੀ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਪਰਗਾਸੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ 
ਲਾਵਿਣਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਸਚੇ 
ਿਕਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਤੁ ਧੁ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜਾ ਕਬਹੂੰ 
ਸਚੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਭੁਖ ਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਸਹਜੇ ਸੂਿਖ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੩॥ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਲਿਰ ਿਤਆਗੈ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ॥ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਅਪਨੀ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੈ ਅੰਦਿਰ ਭੈ ਮਾਿਰ 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵ ਿਣਆ ॥੫॥ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 

॥ ਅੰਤਰੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਹ ਜੇ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੬॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਵਖਾ ਣੈ ॥ 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਿ ਣਆ ॥੭॥ ਆਿਪ ਕਰ ੇ 
ਿਕਸੁ ਆਖੈ ਕੋ ਈ ॥ ਆਖਿਣ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੮॥੭॥੮॥{ਪੰਨਾ 113-114} 



 

pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI, Awqmk mOq qoN bcwx vwlI [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK rihx vwlw [ iknY—iksy ny [ ciK—c`K ky [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ 
prgwsu—shI jIvn dI sUJ, cwnx [ dir—dir qy [1[ 

AMimRqsru—AMimRq dw kuMf [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ nwvY—ieSnwn krdw hY 
[1[rhwau[ 

scy—hy sdw-iQr rihx vwly! prswid—ikrpw nwl [ n rjw—n r`jW, mYN nhIN r`jdw [ 
swlwih—is&iq-swlwh kr ky [ kb hUM—kb hI, kdy BI [ nwvY kI—nwm dI [2[ 

vyKw—vyKW, mYN vyKdw hW [ bIAw—dUjw [ iqKw—(mwieAw dI) qRyh, iqRSnw [ shjy—shij, 
Awqmk Afolqw ivc [3[ 

plir—qorIey dw nwV [ dUjY Bwie—dUjy dy ipAwr ivc, pRBU qoN ibnw hor dy pRym ivc [4[ 

mMin—min, mn ivc [ Anidnu—hor roz [ BY AMdir—{l&z ‘Bau’ sMbMDk ‘AMdir’ dy 
kwrn ‘BY’ bx igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ BY—Bau dI rwhIN [ mwir—(mn ƒ) 
mwr ky [5[ 

Brmu—Btkxw [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ AMqru—AMdrlw, mn {not:- 
l&z ‘AMqir’ sMbMDk hY, l&z ‘AMqru’ nWv hY} [6[ 

vKwxY—aucwrdw hY, hornW ƒ suxWdw hY [ Brmy—Brim hI, Btkxw ivc hI [ Blw—kurwhy 
ipAw rihMdw hY [ qqu—AslIAq {qÄvz—The real nature of the human soul or the 
meterial world as being identical with the Supreme Being} [7[ 

nwmy nwim—nwim hI nwim, nwm ivc hI nwm ivc hI [8[ 

ArQ:- siqgurU dI bwxI Awqmk jIvn dyx vwlI hY qy jIvn ivc imTws Brn vwlI hY, pr 
iksy ivrly gurmuiK ny ies bwxI dw rs lY ky ieh qbdIlI vyKI hY [ jyhVw mnu`K gurU dI 
bwxI dw sRySt rs lYNdw hY, aus dy AMdr shI jIvn dI sUJ pYdw ho jWdI hY, auh sdw-iQr 
pRBU dy dr qy itikAw rihMdw hY, aus dy AMdr gurU dw Sbd Awpxw pUrw pRBwv pweI r`Kdw hY 
[1[ 

mYN sdw aus mnu`K qoN sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy gurU dy crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdw 
hY [ siqgurU Awqmk jIvn dyx vwly jl dw kuMf hY, auh kuMf sdw kwiem rihx vwlw (BI) hY 
[ (ijs mnu`K dw) mn (aus kuMf ivc) ieSnwn krdw hY, (auh Awpxy mn dI ivkwrW dI) mYl 
dUr kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! iksy jIv ny qyry guxW dw A^Ir nhIN l`Bw [ iksy ivrly mnu`K ny 
gurU dI ikrpw nwl (qyry crnW ivc Awpxw) ic`q joiVAw hY [ (hy pRBU! imhr kr ik) mYN qyrI 



 

is&iq-swlwh krdw krdw kdy BI nwh r`jW, qyry sdw-iQr rihx vwly nwm dI Bu`K mYƒ sdw 
l`gI rhy [2[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl mYN Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-rs pIqw hY, hux mYN 
(hr QW) iek prmwqmw ƒ hI vyKdw hW, (aus qoN ibnw mYƒ) koeI hor nhIN (id`sdw) [ gurU dy 
Sbd ivc juV ky mYN mwieAw dI iqRSnw dUr kr leI hY, hux mYN Awqmk Afolqw ivc Awqmk 
Awnμd ivc lIn rihMdw hW [3[ 

mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K Awpxy mn dy ip~Cy qurn vwlw mnu`K (pRBU ƒ Bulw ky) 
mwieAw dy ipAwr ivc PisAw rihMdw hY, auh prmwqmw dy nwm-rqn ƒ (dunIAw dy sB 
pdwrQW nwloN sRySt) pdwrQ ƒ qorIey dy nwV dy v`ty ivc h`QoN gvWdw rihMdw hY [ jyhVw 
(duKdweI bIj) auh mnmuK bIjdw hY, aus dw auhI (duKdweI) Pl auh hwsl krdw hY, auh 
kdy supny ivc BI Awqmk Awnμd nhIN pWdw [4[ 

ijs mnu`K au~qy prmwqmw AwpxI ikrpw krdw hY auhI mnu`K (Awqmk Awnμd) pRwpq krdw hY 
(ikauNik auh) gurU dw Sbd Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ auh mnu`K hr roz hr vyly 
prmwqmw dy fr-Adb ivc itikAw rihMdw hY, qy aus fr-Adb dI brkiq nwl Awpxy mn 
ƒ mwr ky (ivkwrW vloN mwr ky ivkwrW vl dI) dOV-B`j dUr krI r`Kdw hY [5[ 

ijs mnu`K ny (Awpxy mn dI ivkwrW vl dI) dOV-B`j mukw leI, aus ny sdw Awqmk Awnμd 
mwixAw, gurU dI ikrpw nwl aus ny sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI [ jIvn ƒ 
piv`qR krn vwlI gurbwxI dI shwieqw nwl aus dw mn piv`qR ho igAw, auh Awqmk Afolqw 
ivc itk ky sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [6[ 

(pMifq) vYd SwsqR isimRqIAW (Awidk Drm-pusqk) hornW ƒ pVH pVH ky suxWdw rihMdw hY, 
pr Awp mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ auh AslIAq ƒ nhIN smJdw 
[ gurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw auh Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw, du`K hI du`K (pYdw 
krn vwlI) kmweI krdw rihMdw hY [7[ 

(pr ieh swrI Kyf prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hY [ sB jIvW ivc ivAwpk ho ky prmwqmw) 
Awp hI (sB kuJ) krdw hY [ iks ƒ koeI AwK skdw hY (ik qUM kurwhy jw irhw hYN)? iksy ƒ 
smJwx dI loV qdoN hI pY skdI hY, jy auh (Awp) kurwhy ipAw hoieAw hovy [ hy nwnk! 
prmwqmw Awp hI (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) kr irhw hY qy (jIvW pwsoN) krw 
irhw hY, auh Awp hI (srb-ivAwpk ho ky Awpxy) nwm ivc hI lIn ho skdw hY [8[7[8[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤ ਾ 
ਰਸਨਾ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੀ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਵਿਣ ਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਨਰਭਉ ਮੰਿਨ 

ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਧਆਇਆ ਿਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਸਬਿਦ ਤਰਾਵਿਣਆ ॥੧॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰਿਹ ਚਤੁਰ ਾਈ ॥ ਨਾਤਾ ਧੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਤੇਹਾ ਜਾਸੀ 
ਕਿਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਪੂਰੈ 
ਗੁਿਰ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਏ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਰੰਿਗ ਰੰਗਾਵਿਣਆ ॥੪॥ 
ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਿਹਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਸਹਜੇ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ 
ਪਾਇਆ ਸਹ ਜੇ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਰੰਗੁ ਸੋਈ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਹ ਜੇ 
ਸੁਿਖ ਸਮਾਵੈ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਦਾ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਿ ਚ 
ਪਤੀਜੈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਦਰੁ ਭੀਜੈ ॥ ਬੈਿਸ ਸੁਥਾਿਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਆਪੇ ਕਿਰ ਸਿਤ ਮਨਾਵਿਣਆ 
॥੭॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ 
ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੮॥੯॥{ਪੰਨਾ 114} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, sohxy 
pRym ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ rqw—r`qw, rMigAw jWdw hY [ rsnw—jIB [ clUlI—
gUVHy rMg vwlI [ BY—(pRBU dy) fr-Adb ivc [ Bwie—(pRBU dy) pRym ivc [1[ 

mMin—min, mn ivc [ qy—qoN, nwl [ ibKu—zhr [ Baujlu—sMswr-smuMdr [1[rhwau[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ mugD—mUrK [ Qwie—QW ivc [ Qwie n pweI—
prvwn nhIN huMdw [ jwsI—jwiegw [2[ 

ikCU nw sUJY—(shI jIvn-jugiq bwry) kuJ BI nhIN AhuVdw [3[ 

scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ krxI—{krxIX} krn-jog kMm [ sru—sRySt (kMm) [ 
guir—gurU dI rwhIN [ moK duAwru—(ivkwrW qoN) ^lwsI dw drvwzw [ Anidnu—hr roz [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

ris—rs ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [5[ 

rMgu—lgn [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ ivthu—qoN [6[ 

pqIjY—ig`J jWdw hY [ AMdru—ihrdw {l&z ‘AMdr’ nWv hY, l&z ‘AMdir’ usMbMDk h Y [ 
dohW dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ bYis—bYT ky, itk ky [ suQwin—sRySt QW ivc [ Awpy—
pRBU Awp hI [ siq—{sÄX} TIk [7[ 

ijs no—{vyKo ‘ijsu AMdir’ [ l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ AMqir—ivc [ dir—dr qy [8[ 

ArQ:- pRBU Awp hI (ijnHW mnu`KW ƒ) Awqmk Afolqw dy (rMg) ivc rMgdw hY, sRySt ipAwr 
(dy rMg) ivc rMgdw hY, ijnHW ƒ gurU dy Sbd ivc (joV ky ieh) rMg cwVHdw hY, auhnW dw mn 



 

rMigAw jWdw hY auhnW dw srIr rMigAw jWdw hY, auhnW dI jIB (nwm-) rMg ivc gUVHI lwl ho 
jWdI hY [ gurU auhnW ƒ pRBU dy fr-Adb ivc r`K ky pRBU dy ipAwr ivc joV ky nwm-rMg 
cwVHdw hY [ 

mYN sdw auhnW qoN sdky kurbwn jWdw hW jo aus prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc vsWdy hn ijs ƒ 
iksy dw fr ^qrw nhIN [ ijnHW ny gurU dI ikrpw nwl inrBau prmwqmw dw iDAwn DirAw hY, 
prmwqmw auhnW ƒ gurU dy Sbd ivc joV ky zhr-rUp sMswr-sMmudr qoN pwr lμGw lYNdw hY 
(Bwv, aus sMswr-smuMdr qoN pwr lμGWdw hY ijs dw moh Awqmk jIvn vwsqy zhr vrgw hY) 
[1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K cqurweIAW krdy hn (qy AwKdy hn ik AsIN qIrQ-
ieSnwn Awidk puMn-krm krdy hW) (pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K) bwhroN ikqnw 
BI pivqR krm krn vwlw hovy (prmwqmw dI hzUrI ivc) prvwn nhIN huMdw [ (auh jgq ivc 
Awqmk jIvn vloN) ijho ijhw (^wlI AwauNdw hY auho ijhw (^wlI) hI clw jWdw hY (jgq 
ivc) AOgux kr kr ky (Aw^r) pCqWdw hI (jWdw) hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ, mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey mnu`K ƒ (shI jIvn-
jugiq bwry) kuJ nhIN AhuVdw (ipCly jnmW ivc mnmuKqw dy ADIn kIqy krmW Anuswr) 
Awqmk mOq (dy sMskwr Awpxy mn dI p`tI au~qy) ilKw ky auh (jgq ivc) AwauNdw hY (ieQy 
BI aus ƒ) smJ nhIN pYNdI, Awpxy mn dy ip`Cy qur ky hI krm krdw rihMdw hY, (shI jIvn-
jugiq dI sUJ) hwsl nhIN krdw, qy prmwqmw dy nwm qoN vWijAW rih ky mnu`Kw jnm AjweIN 
gvw jWdw hY [3[ 

(hy BweI!) sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn hI krn-jog kMm hY, gurU dw Sbd (ihrdy ivc 
vswxw hI) sRySt (au~dm) hY [ pUry gurU dI rwhIN hI ivkwrW qoN ^lwsI pwx dw drvwzw l`Bdw 
hY [ (gurU ijnHW ƒ) hr vyly AwpxI bwxI dI rwhIN Awpxy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dI 
is&iq-swlwh) suxWdw rihMdw hY, auh sdw-iQr pRBU dy nwm ivc rMgy jWdy hn, auh aus dy 
pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn [4[ 

ijs mnu`K dI jIB pUrI lgn lw ky prmwqmw dy nwm-rs ivc rMgI jWdI hY, aus dw mn 
Awqmk Afolqw ivc msq rihMdw hY, aus dw srIr pRym-rMg ivc mgn rihMdw hY [ Awqmk 
Afolqw ivc itk ky auh ipAwry pRIqm pRBU ƒ iml pYNdw hY, auh sdw Awqmk Afolqw ivc hI 
lIn rihMdw hY [5[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc lgn hY, auhI sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY [ 
auh gurU dy Sbd ivc juJ ky Awqmk Afolqw ivc Awqmk Awnμd ivc mgn hoieAw rihMdw hY 
[ mYN sdw auhnW bMidAW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ny gurU dI d`sI kwr ivc Awpxw ic`q lwieAw 
hoieAw hY [6[ 



 

gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW dw ihrdw (is&iq-swlwh dy rs nwl) iB`ijAw rihMdw hY, 
ijnHW dw mn sdw-iQr pRBU dw nwm ismr ky sdw-iQr dI Xwd ivc ig`iJAw rihMdw hY auh 
sRySt AMqr Awqmy ivc itk ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [ pRBU Awp hI auhnW ƒ ieh 
srDw b^Sdw hY ik is&iq-swlwh dI kwr hI shI jIvn-kwr hY [7[ 

pr pRBU dw nwm ismrn dI sUJ auhI mnu`K hwsl krdw hY, ijs au~qy pRBU imhr dI ingwh 
krdw hY [ gurU dI ikrpw nwl (nwm ismirAW) aus dI haumY dUr ho jWdI hY [ hy nwnk! aus 
mnu`K dy mn ivc pRBU dw nwm v`s pYNdw hY, sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy aus ƒ 
soBw imldI hY [8[8[9[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਐ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਅਿਚੰਤੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਹਿਰ 
ਜੀਉ ਸਫਿਲ ਓ ਿਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਜਿਨ ਪੀਤਾ ਿਤਸੁ ਿਤਖਾ ਲਹਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ 
ਸਚੁ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਸਤਸੰਗਿਤ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣ ਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਸਬਿ ਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਹਿਰ 
ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾ ਏ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ਿਸਧ ਸਾਿਧ ਕ ਰਹੇ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵ ੇ ਸੁ ਖੁ ਨ ਹੋਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਆਰਸੀ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਖੈ ॥ ਮੋਰਚਾ ਨ ਲਾਗੈ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦੁ 
ਵਜਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਹੁ ਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਕਿਰ ਆਪੁ ਿਦਤਾ ਿਦਖਾਇ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੫॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਇਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਵਣਜੁ 
ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰ ਣੀ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਏ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰੰਿਗ ਰ ਤਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ 
ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਮਿਨ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਸਚੇ ਕੇ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੮॥੯॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 114-115} 
pdArQ:- syivAY—jy syvw kIqI jwey, jy Awsrw bxwieAw jwey {syv`—To be take 
oneself to} [ AicMqu—ijs ƒ koeI icMqw poh n sky [ min—mn ivc [ AweI—Awie, Aw 
ky [ sPilE—PlW vwlw [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqsu iqKw—aus dI qRyh [1[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ myil—imlw ky [1[rhwau[ 

syvI—syvIN, mYN syNvdw hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ mMin—min, mn ivc [2[ 

ibnu gur—gurU qoN ibnw [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—swDn krn vwly [ 
pUrY Bwig—pUrI iksmiq nwl [3[ 



 

AwrsI—mUMh vyKx vwlw SISw [ morcw—jMgwl [ soKY—sukw dyvy [ Anhq—iek-rs, 
lgwqwr {Anwhq—An`-Awhq} [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

ikhu—iksy pwsoN [ guir—gurU ny [ Awpu—Awpw, Awpxw Awqmk jIvn [ shjy—shij, 
Awqmk Afolqw ivc [5[ 

ieksu isau—iek (prmwqmw) nwl hI [ ilv—lgn, ipAwr [ sbid—Sbd dI rwhIN [ 
inDwnu—^zwnw [6[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ krxI—krn-jog kMm {krxIX} [ swru—sRySt [ moK duAwru—
ivkwrW qoN ^lwsI dw drvwzw [ Anidnu—{Anuidn} hr roz [ mhil—pRBU dy mhl ivc 
[7[ 

vifAweI—ie`zq [ scy ky—sdw-iQr rihx vwly dy [8[ 

ArQ:- jy (mnu`K) gurU ƒ (AwpxI izMdgI dw) Awsrw-prnw bxw ley, qW aus ƒ ieh BwrI 
ie`zq imldI hY ik auh prmwqmw aus dy mn ivc Aw v`sdw hY ijs ƒ dunIAw vwlI koeI icMqw 
poh nhIN skdI [ (hy BweI!) prmwqmw (mwno) iek Pldwr ru`K hY ijs ivcoN Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-rs coNdw hY [ ijs mnu`K ny (auh rs) pI ilAw, nwm-rs ny aus dI (mwieAw 
dI) qRyh dUr kr id`qI [1[ 

mYN sdky hW kurbwn hW (prmwqmw qoN), auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw swD-sMgiq ivc 
imlw ky (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY [ prmwqmw Awp hI swD sMgiq dw myl krdw hY [ 
(jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc juVdw hY auh) gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy gux gWdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN aus gurU ƒ Awpxw Awsrw-prnw bxwieAw hY, ijs ny Awpxy Sbd dI rwhIN 
myrw jIvn sMvwr id`qw hY, ijs ny prmwqmw dw nwm myry mn ivc vsw id`qw hY [ (hy BweI!) 
prmwqmw dw nwm pivqR hY, haumY dI mYl dUr kr dyNdw hY [ (jyhVw mnu`K pRBU-nwm ƒ Awpxy 
mn ivc vsWdw hY auh) sdw-iQr pRBU dy dr qy soBw K`tdw hY [2[ 

pr jog-swDn krn vwly qy jog-swDn ivc pu`gy hoey AnykW jogI qrly lYNdy rih gey, 
prmwqmw dw nwm gurU (dI srn) qoN ibnw nhIN imldw [ gurU dI srn Awaux qoN ibnw 
Awqmk Awnμd nhIN bxdw, v`fI iksmiq nwl gurU imldw hY [3[ 

mnu`K dw ieh mn AwrsI (looking-glass) smwn hY (ies dI rwhIN hI mnu`K Awpxw Awqmk 
jIvn vyK skdw hY, pr) isr& auhI mnu`K vyKdw hY jyhVw gurU dI srn pey (gurU dw Awsrw 
lYx qoN ibnw ies mn ƒ haumY dw jMgwl l`gw rihMdw hY) jdoN (gurU dy dr qy pY ky mnu`K Awpxy 
AMdroN haumY mukWdw hY qW (iPr mn ƒ haumY dw) jMgwl nhIN l`gdw (qy mnu`K ies dI rwhIN 
Awpxy jIvn ƒ vyK-prK skdw hY) [ (gurU dI srn ipAw mnu`K) gurU dI pivqR bwxI ƒ gurU 



 

dy Sbd ƒ iek-rs (Awpxy AMdr) pRbl krI r`Kdw hY qy (ies qrHW) gurU dy Sbd dI brkiq 
nwl auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [4[ 

gurU dI srn pYx qoN ibnw iksy pwsoN BI (Awpxw Awqmk jIvn) vyiKAw-priKAw nhIN jw 
skdw, (ijs ƒ ivKwieAw hY) gurU ny (hI) ikrpw kr ky (ausdw) Awpxw Awqmk jIvn 
ivKwieAw hY [ (iPr aus vfBwgI ƒ ieh inscw bx jWdw hY ik) prmwqmw Awp hI Awp hI 
(sB jIvW ivc) ivAwpk ho irhw hY (Awpxy Awpy dI vyK-prK krn vwlw mnu`K) sdw 
Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [5[ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auh isr& prmwqmw nwl hI pRym pweI r`Kdw hY, auh gurU 
dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN) mwieAw vwlI Btkxw dUr kr lYNdw hY [ auh Awpxy srIr 
dy ivc hI rih ky (Bwv, mn ƒ bwhr BtkxoN rok ky) pRBU-nwm dw vxj vpwr krdw hY, qy 
pRBU dw sdw-iQr rihx vwlw nwm-^zwnw pRwpq krdw hY [6[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ hI krn-jog kMm smJdw hY 
sB qoN sRySt au~dm jwxdw hY [ gurU dy snmuK rih ky auh (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) 
ivkwrW qoN ^lwsI dw drvwzw l`B lYNdw hY [ auh hr vyly pRBU dy nwm-rMg ivc rMigAw rih ky 
pRBU dy gux gWdw rihMdw hY [ pRBU aus ƒ Awpxy crnW ivc AwpxI hzUrI ivc bulweI r`Kdw hY 
(joVI r`Kdw hY) [ 

gurU hI (is&iq-swlwh dI, nwm dI) dwq dyx vwlw hY (pr gurU qdoN hI) imldw hY (jdoN 
prmwqmw Awp) imlwey [ (ijs mnu`K ƒ) pUrI iksmiq nwl (gurU iml pYNdw hY auh Awpxy) 
mn ivc gurU dw Sbd vsweI r`Kdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ƒ ieh vifAweI imldI hY ik 
auh pRBU dw nwm jpdw rihMdw hY auh sdw-iQr hrI dy gux gWdw rihMdw hY [8[9[10[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੁ ਵੰਞਾਏ ਤਾ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਸਚੀ ਿਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ 
ਸਚੁ ਸੰਘਰਿਹ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵਿਣ ਆ 
॥ ਹਉ ਤੇਰ ਾ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਬਿਦ ਵਿਡਆ ਈ ਦੇਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਿ ਭ 
ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਿਜਤੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਸੇਿ ਵਐ ਸਚੁ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਚੁ 
ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਪਾਏ ॥ ਅਨ ਰਸੁ ਚੂਕੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਚੁ 
ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵਿਹ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰਾ ॥ ਿਫਿਰ 
ਓਇ ਿਕਥਹੁ ਪਾਇਿਨ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ਜਮ ਦਿਰ ਚੋਟਾ 
ਖਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਜਾਣਿਹ ਤਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਸਚੇ 
ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਿਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਸ ੋਥਾ ਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ਜੋ ਹਿਰ ਮਿਨ 

ਭਾਇਆ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਬਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹਿਹ ਸਾਚਾ ਿਨਰਮਲ ਨਾਦੁ 
ਵਜਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਮਨਮੁਖ ਖੋ ਟੀ ਰਾਿਸ ਖੋ ਟਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਨ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਭਾਰ ਾ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂ ਲੇ 



 

ਿਫਰਿਨ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਿਣ ਆ ॥੭॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮੈ ਅਿਤ ਿਪਆਰਾ ॥ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਧਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨਿਣਆ 
॥੮॥੧੦॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 115-116} 
pdArQ:- Awpu—Awpw-Bwv, Apx`q, haumY [ sB ikCu—au~cy Awqmk jIvn vwlw hryk 
gux [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ vxMjih—vxj krdy hn, ivhwJdy hn [ sMGrih—
(sMgRih), iek`Tw krdy hn [1[ 

sbid—Sbd ivc (joV ky) [1[rhwau[ 

siB—swry [ suhwieAw—sohxy [ ijqu—ijs (vyly) ivc [ min—mn ivc [ qy—qoN, nwl 
[2[ 

Bwau—pRym [ siqguir quTY—jy gurU pRsMn ho jwey [ An rsu—hor pdwrQW dw cskw [ mMin—
min, mn ivc [ bwxI—(gurU dI) bwxI dI rwhIN [3[ 

AMD—mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey mnu`K [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ pwiein—
pWdy hn, pw skdy hn [ mir—Awqmk mOq shyV ky [ dir—dr qy [4[ 

sbdY swdu—Sbd dw suAwd [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ vKwxih—
nwm ismrdy hn [ syiv—syvw kr ky, ismr ky [ nau iniD—nO ^zwny, dunIAw dw swrw hI 
Dn-pdwrQ [5[ 

Qwnu—ihrdw [ min—mn ivc [ bih—bYT ky [ nwdu—vwjw [6[ 

rwis—pUMjI, srmwieAw [ KotI—jyhVI srkwrI ^zwny ivc dw^l nwh kIqI jwey [ pwswrw—
iKlwrw [ Brmy—Brim, Btkxw ivc pY ky [ BUlY—kurwhy pey hoey [ mir jnmih—mr ky 
jMmdy hn, jnm mrn dy gyV ivc pYNdy hn [7[ 

mY—mYƒ [ kY sbid—dy sbd dI rwhIN [ ADwrw—Awsrw [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ 
sm—brwbr, ieko ijhw [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv (haumY mmqw) dUr krdw hY, auh (au~c 
Awqmk jIvn vwlw) hryk gux gRihx kr lYNdw hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dy 
crnW ivc sdw itkI rihx vwlI lgn bxw lYNdw hY [ (Awpw-Bwv dUr krn vwly mnu`K) 
sdw-iQr pRBU dw nwm sOdw ivhwJdy hn, nwm Dn iek`Tw krdy hn qy nwm dw hI vpwr krdy 
hn (Bwv, sqsMgIAW ivc bYT ky BI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn) [1[ 

mYN sdw auhnW qoN sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy hr roz prmwqmw dy gux gWdy hn [ hy pRBU! 
qUM myrw mwlk hYN mYN qyrw syvk hW, (qUM Awp hI) gurU dy Sbd ivc joV ky (AwpxI is&iq-
swlwh dI) vifAweI b^Sdw hYN (mYƒ BI ieh dwiq dyh) [1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) mYƒ auh swry vyly sohxy l`gdy hn auh swry vkq sohxy l`gdy hn ijs vyly ijs 
vkq sdw kwiem rihx vwlw pRBU myry mn ivc ipAwrw l`gy [ sdw-iQr pRBU dw Awsrw ilAW 
sdw-iQr pRBU dw nwm (-rUp) ie`zq imldI hY [ gurU dI ikrpw nwl sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dw nwm hwsl ho jWdw hY [2[ 

jy gurU pRsMn ho jwey, qW mnu`K ƒ prmwqmw dw pRym (Awqmk jIvn vwsqy) ^urwk iml jWdI hY 
[ jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dw Awnμd Awpxy mn ivc vsWdw hY, aus dw dunIAw dy 
pdwrQW dw cskw mu`k jWdw hY [ auh siqgurU dI bwxI ivc juV ky pUry gurU pwsoN prmwqmw dw 
sdw-iQr nwm pRwpq krdw hY, sMqoK Aqy Awqmk Afolqw dw Awnμd hwsl krdw hY [3[ 

mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey mUrK gMvwr bMdy gurU dw Awsrw-prnw nhIN lYNdy, auh iPr hor 
iksy BI QW qoN ivkwrW qoN ^lwsI dw rsqw nhIN l`B skdy [ auh (ies qrHW) Awqmk mOq 
shyV ky muV muV jMmdy mrdy rihMdy hn, jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, qy jmrwj dy 
dr qy s`tW KWdy rihMdy hn [4[ 

jdoN koeI (vf-BwgI bMdy) gurU dy Sbd dw suAwd jwx lYNdy hn, qdoN auh Awpxy Awqmk 
jIvn ƒ pCwxdy hn (prKdy pVqwldy rihMdy hn) [ gurU dI pivqR bwxI dI rwhIN gurU dy 
Sbd dI rwhIN auh prmwqmw dI is&iq-swlwh aucwrdy rihMdy hn [ sdw-iQr rihx vwly pRBU 
dw ismrn krky auh sdw Awqmk Awnμd mwxdy hn, qy prmwqmw dy nwm ƒ auh Awpxy mn 
ivc (ieauN) vsWdy hn (ijvyN auh dunIAw dy swry) nO ^zwny (hY) [5[ 

(hy BweI!) auh ihrdw QW sohxw bx jWdw hY jyhVw prmwqmw dy mn ivc ipAwrw l`gdw hY (qy 
ausy mnu`K dw ihrdw QW sohxw bxdw hY ijs ny) swD sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dI is&iq-
swlwh dy gIq gwey hn [ Ajyhy mnu`K hr roz sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, 
is&iq-swlwh dw pivqR vwjw vjWdy hn [6[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K auhI pUMjI joVdy hn, auhI iKlwrw iKlwrdy hn, jyhVw r`bI 
tkswl ivc Kotw mMinAw jWdw hY [ auh inrI nwsvMq kmweI hI krdy hn qy bhuq Awqmk 
du`K klyS pWdy hn [ auh mwieAw dI Btkxw ivc pY ky idn rwq kurwhy iPrdy rihMdy hn, 
jnm mrn dy gyV ivc pYNdy hn qy mnu`Kw jnm ivArQ gvw jWdy hn [7[ 

(hy BweI!) sdw-iQr rihx vwlw mwlk mYƒ (hux) bhuq ipAwrw l`gdw hY, pUry gurU dy Sbd 
ivc juV ky mYN aus mwlk ƒ (AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxw ilAw hY [ 

hy nwnk! pRBU dy nwm ivc juiVAW (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [ pRBU-nwm ivc juVn 
vwly bMdy dunIAw dy du`K qy suK) ƒ ieko ijhw jwxdy hn [8[10[11[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ਬਾਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਇ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ 



 

ਲਾਵਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਸਚਾ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਹ ਜੇ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੇ 
ਤਾ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ॥ ਜੇਹੀ ਮਨਸਾ ਕਿਰ ਲਾਗੈ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਭਨਾ ਵਥੂ ਕਾ ਪੂਰੈ 
ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਿਧਆਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਬਹੁ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 
ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਿਦਸੰਤਿਰ ਭਵੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਰੁ ਵਧੇਰੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਮਲੁ 
ਜਾਏ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਸਚੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਚ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ 
ਗਵਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ 
ਿਬਸਟਾ ਕਮਾ ਵਿਹ ਿਫਿਰ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਪਚਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਮੁਕਤੇ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਾ ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮ ਮ ਤਾ 
ਸਬਦੇ ਖੋ ਵੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੇਵੇ ਦੁਖੁ ਗਵਾਵਿ ਣ ਆ 
॥੭॥ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਪਛਾਣਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧੧॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 116} 
pdArQ:- KwxI—{Kwin [ AMfj, jyrj, auqBuj, syqj [ cOrwsI l`K jUnW dy jIvW dy pYdw 
hox dy vsIly} [ bwxI—bxqr [ sB—swrI isRStI [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ 
BulwxI—kurwhy peI hoeI [1[ 

syqI—nwl [ scw—s`cw, sdw-iQr [ gur BgqI—gurU ivc srDw r`iKAW [ shjy—shij, 
Awqmk Afolqw ivc [ mMin—min, mn ivc [1[rhwau[ 

sB ikCu—hryk cIz [ mnsw—{mnI—w} kwmnw [ kir—kr ky [ vQU kw—vsqW dw 
{sMsik®q l&z vsQu vÔqu qoN pRwik®q rUp ‘vQu’ hY} [2[ 

ieku—prmwqmw ƒ [ bhu—bhuqI [ dUjY Bwey—dUjY Bwie, mwieAw ivc ipAwr dy kwrn [ 
qit—(ndI dy) kMFy auqy [ qIriQ—qIrQ auqy [ idsMqir—dys AMqir, (hor hor) dys ivc [ 
AhMkwrI horu—hor (vDIk) AhMkwrI (huMdw hY) [3[ 

jIvqu mrY—jIaUNdw mrdw hY, kwr-ivhwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh qoN auqWh rihMdw hY 
[ isau—nwl [ scu—s`c, sdw-iQr rihx vwlw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

AMD gubwrw—Gu`p hnyrw [ ibstw—gMd, mYlw [ pcwvixAw—sVdy hn [5[ 

mukqw—mwieAw dy moh qoN Awzwd [ mmqw—Apx`q [ sbdy—sbid, Sbd dI rwhIN [ syvI—
syiv, syv ky [ 

myil—myl ivc, crnW ivc [ qy—qoN, pwsoN [ iniD—^zwnw [ nwim—nwm ivc [7[ 

hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ pCwxhu—jwx-pCwx bxwE [8[ 



 

ArQ:- hy pRBU! (AMfj jyrj syqj auqBuj—cOrwsI l`K jIvW dI auqp`qI dIAW ieh) KwxW 
qyrIAW hI bxweIAW hoeIAW hn [ sB jIvW dI bxqr (rcnw) qyrI hI rcI hoeI hY [ 

(pr, hy BweI! aus rcnhwr pRBU dy) nwm qoN ibnw swrI isRStI Btkxw ivc pY ky kurwhy jw 
rhI hY [ prmwqmw dw nwm gurU dI d`sI syvw kIiqAW imldw hY [ gurU (dI srn) qoN ibnw 
koeI mnu`K (prmwqmw dI BgqI) pRwpq nhIN kr skdw [1[ 

(hy BweI!) mYN auhnW (vf-BwgI bMidAW qoN) sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy prmwqmw (dy 
crnW) nwl Awpxw ic`q joVdy hn [ (pr) sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw gurU au~qy srDw 
r`iKAW hI imldw hY [ (jyhVy mnu`K gurU au~qy srDw bxWdy hn auh) Awqmk Afolqw ivc itk 
ky (prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy) mn ivc vsWdy hn [1[rhwau[ 

jy mnu`K gurU dw p`lw PVy qW auh hryk cIz pRwpq kr lYNdw hY [ mnu`K ijho ijhI kwmnw mn 
ivc Dwr ky (gurU dI crnIN l`gdw hY, auho ijhw Pl pw lYNdw hY [ gurU sB pdwrQW dw dyx 
vwlw hY [ (prmwqmw jIv ƒ aus dI) pUrI iksmiq dw sdkw (gurU nwl) imlWdw hY [2[ 

(ijqnw icr mnu`K dw) ieh mn (ivkwrW dI mYl nwl) mYLw (rihMdw) hY, (qdoN qk mnu`K) iek 
prmwqmw ƒ nhIN ismrdw [ mwieAw ivc ipAwr pwx dy kwrn mnu`K dy AMdr (mn ivc 
ivkwrW dI) bhuq mYl l`gI rihMdI hY [ (Ajyhy jIvn vwlw mnu`K iksy) ndI dy kMFy qy jWdw hY 
(iksy) qIrQ au~qy (BI) jWdw hY, (hor hor) dys ivc BI BONdw hY (pr ies qrHW auh qIrQ-
jwqRw Awid dy mwx nwl) hor vDIk AhMkwrI ho jWdw hY [ auh Awpxy AMdr vDyrI haumY dI 
mYl iek`TI kr lYNdw hY [3[ 

jdoN mnu`K gurU dI srn AwauNdw hY, qdoN (aus dy mn ivcoN haumY dI) mYl dUr ho jWdI hY auh 
dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw BI Awpw-Bwv qoN mirAw rihMdw hY, qy prmwqmw (dy 
crnW) nwl Awpxw ic`q joVI r`Kdw hY [ prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY, qy pivqR-srUp 
hY, aus ƒ (haumY Awidk ivkwrW dI) mYl poh nhIN skdI [ jyhVw mnu`K aus sdw-iQr pRBU 
(dI Xwd) ivc l`gdw hY, auh (Awpxy AMdroN ivkwrW dI) mYL dUr kr lYNdw hY [4[ 

gurU qoN ibnw (jgq ivc mwieAw dy moh dw) Gu`p hnyrw ipAw rihMdw hY [ gurU dy igAwn qoN 
s`Kxw mnu`K (aus moh ivc) AMnHw hoieAw rihMdw hY [ (moh dy hnyry ivc Psy hoey dI auhI 
hwlq huMdI hY ijvyN) gMd dy kIVy gMd (Kwx dI) kmweI hI krdy hn qy iPr gMd ivc hI duKI 
huMdy rihMdy hn [5[ 

jyhVw mnu`K (mwieAw dy moh qoN) mukq (gurU) dI srn lYNdw hY, auh BI mwieAw dy moh qoN 
suqMqr ho jWdw hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN) haumY qy Apx`q dUr kr lYNdw 
hY [ (gur-srn dI brkiq nwl) auh hr roz sdw-iQr pRBU dw ismrn krdw hY [ pr gurU 
(BI) pUrI iksmiq nwl hI imldw hY [6[ 



 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp hI b^SS krdw hY qy gurU-crnW ivc imlWdw hY, auh mnu`K pUry gurU 
pwsoN nwm-^zwnw hwsl kr lYNdw hY [ sdw-iQr pRBU dy nwm ivc sdw itky rihx krky aus 
dw mn (ivkwrW vloN) Afol ho jWdw hY [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw ismrn kr ky 
auh Awpxw (hryk iksm dw) du`K imtw lYNdw hY [7[ 

(hy BweI!) prmwqmw sdw (sB jIvW dy) AMg-sMg (v`sdw) hY, aus ƒ Awpxy qoN dUr v`sdw 
nwh smJo [ gurU dy Sbd ivc juV ky aus prmwqmw nwl Awpxy ihrdy ivc jwx-pCwx bxwE 
[ 

hy nwnk! pRBU dy nwm ivc juiVAW (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY, (pr pRBU dw nwm) pUry 
gurU qoN (hI) imldw hY [8[11[12[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗੈ ਸਾਚੇ ॥ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਾਚੇ ॥ ਸਚਾ ਸੇਵਿਹ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵਿਹ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾ ਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਸਚੇ 
ਸੇਵਿਹ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਹ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪ ੜਿ ਹ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਭਰਮਾਵਿਹ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭ ਸੁਿ ਧ ਗਵਾ ਈ ਕਿਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਿਣਆ 
॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤਾ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਬਿ ਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪੁਨਾ 
ਮੁਕਤੀ ਕਾ ਦਰੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ਸਿਚ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਅੰਤਿਰ ਰਤਨੁ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ 
ਮਨਸਾ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਚਉ ਥੇ ਪਦ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ 
ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ ਸੇ ਜਨ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਰੰਗਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਚਿੜਆ ਅ ਿ ਤ ਅਪਾਰਾ ਹਿਰ 
ਰਿਸ ਰਿਸ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਨਾਿਮ 
ਮੁਕਿਤ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮ ਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਥਾਪੇ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਪੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਸਭੁ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਣਆ 
॥੮॥੧੨॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 116-117} 
pdArQ:- AYQY—ies lok ivc, ies mnu`Kw jnm ivc [ swcy—sdw-iQr pRBU nwl iek-
imk, Afol-ic`q [ su—auh bMdy [ AwgY—prlok ivc [ scw—sdw-iQr, Afol [1[ 

mMin—min, mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[rhwau[ 

swdu—suAwd, Awqmk Awnμd [ Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ 
Brmwvih—BtkWdy hn, duVWdy hn [ moih—moh ivc [ suiD—sUJ [ kir—kr ky [2[ 

qw—qdoN [ qqu—AslIAq [ mrY—mrdw hY, moh vloN au~cw ho jWdw hY [3[ 



 

iklivK—pwp [ invwry—dUr krdw hY [ aur—ihrdw [ Dwry—Dwir, Dwr ky, sWB ky [ 
bYrwgI—mwieAw dy moh vloN auprwm [4[ 

AMqir—srIr dy AMdr [ iqRibiD—iqMn iksmW vwlI [ mnsw—{mnI—w} kwmnw [ iqRibiD—
{i>ibiD} iqMn guxW vwlI [ monI—monDwrI irSI, smwDIAW lwx vwly [ cauQw pdu—auh 
Awqmk AvsQw jo mwieAw dy iqMn guxW dy Asr qoN auqWh rihMdI hY [ swr—sUJ [5[ 

sy jn—auh bMdy [ sbid—Sbd ivc [ Apwrw—byAMq [ ris—rs ivc [ ris—rs nwl, 
Awnμd nwl [6[ 

scu soeI—auh sdw-iQr prmwqmw hI [ nwim—nwm ivc [7[ 

Qwpy—swjdw hY [ Qwip—swj ky [ auQwpy—nws krdw hY [ Awpy—pRBU Awp hI [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K ies lok ivc Afol-ic`q rihMdy hn, auh prlok ivc BI pRBU 
nwl iek-imk hoey rihMdy hn [ jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc rcy 
rihMdy hn, auhnW dw mn Afol ho jWdw hY [ auh sdw hI sdw-iQr pRBU dw ismrn krdy hn, 
ismrn dI hI kmweI krdy hn, sdw-iQr pRBU ƒ hI ismrdy rihMdy hn [1[ 

mYN auhnW qoN sdky kurbwn hW, jo sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc 
vsweI r`Kdy hn [ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dw ismrn krdy hn sdw-iQr pRBU dy gux gWdy 
hn, auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdy hn [1[rhwau[ 

pMifq lok (vyd Awidk Drm-pusqkW) pVHdy (qW) hn (pr) Awqmk Awnμd nhIN mwx skdy 
(ikauNik) auh mwieAw dy moh ivc Ps ky mwieAw vl hI Awpxy mn ƒ duVWdy rihMdy hn [ 
mwieAw dy moh dy kwrn auhnW ny (au~cy Awqmk jIvn bwry) swrI sUJ gvw leI huMdI hY, 
(mwieAw dI ^wqr) AOgux kr kr ky pCuqWdy rihMdy hn [2[ 

jdoN mnu`K ƒ gurU iml pey qW auh AslIAq smJ lYNdw hY, auh prmwqmw dw nwm (Awpxy) 
mn ivc vsw lYNdw hY [ auh gurU dy Sbd ivc juV ky mwieAw dy moh vloN Afol ho jWdw hY, 
Awpxy mn ƒ kwbU kr lYNdw hY, qy moh qoN ^lwsI pwx dw drvwzw l`B lYNdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dw Sbd Awpxy ihrdy ivc itkw r`Kdw hY auh (Awpxy AMdroN) pwp k`t lYNdw 
hY, k®oD dUr kr lYNdw hY [ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auh 
mwieAw dy moh qoN sdw auprwm rihMdy hn [ auh (Awpxy AMdroN) haumY mwr ky (pRBU-crnW 
ivc) imly rihMdy hn [4[ 

(hy BweI! hryk jIv) dy AMdr (pRBU dI joiq-) rqn mOjUd hY, pr ieh rqn qdoN hI imldw hY 
jy (gurU) imlw dyvy (mnu`K Awpxy au~dm isAwxp nwl hwsl nhIN kr skdw, ikauNik) iqMn 
guxW vwlI mwieAw dy pRBwv hyT mnu`K dI mno kwmnw iqMnW guxW Anuswr (vMfI rihMdI) hY [ 
pMifq qy hor isAwxy smwDIAW lwx vwly (vyd Awidk Drm-pusqkW) pVH pVH ky Q`k pYNdy hn 



 

(pr iqRguxI mwieAw dy pRBwv dy kwrn) auh aus Awqmk AvsQw dI sUJ pRwpq nhIN kr 
skdy jyhVI mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN auqWh itkweI r`KdI hY [5[ 

(hy BweI! ies iqRguxI mwieAw dy swhmxy jIvW dI pyS nhIN jw skdI, jIvW ƒ) pRBU Awp hI 
(Awpxy nwm-rMg ivc) rMgdw hY, Awp hI (Awpxw pRym-) rMg (jIvW dy ihridAW au~qy) cwVHdw 
hY [ ijnHW mnu`KW ƒ pRBU gurU dy Sbd ivc rMgdw hY, auh mnu`K aus dy pRym ivc msq rihMdy 
hn [ auhnW ƒ aus byAMq hrI dw pRym-rMg bhuq ciVHAw rihMdw hY [ auh hrI dy nwm-rs 
ivc (iB`j ky) Awqmk Awnμd nwl prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [6[ 

jyhVy mnu`K gurU dy snmuK rihMdy hn, auhnW vwsqy sdw-iQr pRBU (dw nwm) hI ir`DIAW 
is`DIAW qy sMjm hY [ gurU dy snmuK rih ky auh prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdy hn, prmwqmw 
dy nwm ivc lIn hox krky auhnW ƒ mwieAw dy moh qoN) ^lwsI imlI rihMdI hY [ gurU dy 
snmuK rihx vwly bMdy sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn (dI) kwr (in`q) krdy hn, (ies qrHW) 
auh sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc hI sdw lIn rihMdy hn [7[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K ieh inscw r`Kdw hY ik pRBU Awp hI isRStI rcdw hY, rc ky 
Awp hI ies dw nws krdw hY [ prmwqmw Awp hI gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K leI 
(au~cI) jwiq hY qy (lok prlok dI) ie`zq hY [ hy nwnk! gurU dy Awsry rihx vwlw mnu`K 
(sdw pRBU dw) nwm ismrdw hY, qy sdw pRBU dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [8[12[13[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਸਬਦੇ ਹੋਵੈ ॥ ਸਬਦੇ ਹੀ ਿਫ ਿਰ ਓਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਵਰਤੈ ਸਭੁ 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵ ਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ 
॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਿਤ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 

ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਵਣੁ ਬੈਸੰਤਰੁ ਖੇਲੈ ਿਵਡਾ ਣੀ ॥ ਸੋ ਿਨਗੁਰਾ ਜੋ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ 
ਿਨਗੁਰੇ ਆਵਣ ਜਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕਾਇਆ ਸਰ ੀਰੈ ਿਵਿਚ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਬਿ ਦ ਭੇਿਦ ਕੋ ਈ ਮਹਲੁ ਪ ਾ ਏ ਮਹਲੇ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ 
ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ ਗੁਰ ਹੇਿਤ ਅਪਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਿਵਹਾਝਿਹ ਸਚੁ ਕਮਾਵ ਿਹ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਣਆ 
॥੪॥ ਿਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੋ ਵਥੁ ਿਕਉ ਪਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਰਾਸੀ ਸਭ ਖਾ ਲੀ ਚਲੇ ਖਾਲੀ 
ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਇਿਕ ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਪਆਰੇ ॥ ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗਲੇ ਕੁਲ 
ਤਾਰੇ ॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਮੂੜਾ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਿਫਰਿਹ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਿਜਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਿਤਥਹੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਵਿਣਆ 
॥੭॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਬਿਦ ਬੁਲਾਏ ॥ ਮਹਲੀ ਮਹਿਲ ਸਹਜ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ 
ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੮॥੧੩॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 117} 



 

pdArQ:- auqpiq—pYdwieS [ prlau—{pRlX} jgq dw nwS [ sbdy—sbid hI, 
prmwqmw dy hukm ivc hI [ Epiq—auqp`qI [ gurmuiK—gurU dy snmuK hoieAW [ sBu—hr 
QW [ aupwie—pYdw kr ky [1[ 

mMin—min, mn ivc [ qy—qoN, pwsoN [ swiq—SWqI, Awqmk Afolqw [ guxI—guxW dw 
mwlk pRBU [1[rhwau[ 

KylY—(pRBU) Kyf irhw hY [ ivfwxI—Ascrj [ ingurw—gurU qoN ibnw [ mir—Awqmk mOq 
shyV ky [2[ 

iqin—aus ny [ iqin krqY—aus krqwr ny [ sBu ikCu—hryk gux [ Byid—ivMnH ky, Awpy 
dI Koj kr ky [ mhlu—prmwqmw dI hzUrI [ mhly—mhil, pRBU dI hzUrI ivc [3[ 

scw—s`cw, sdw-iQr pRBU [ scy—sdw-iQr pRBU dy [ vxMjih—ivhwJdy hn [ hyiq—pRym 
ivc [ Apwry—byAMq [4[ 

rwsI—srmwieAw, pUMjI [ ko—koeI mnu`K [ vQu—vsqu, nwm-vsqu [ sbwey—swry [ 
jwie—jw ky [5[ 

ieik—{lPz ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ ipAwry—ipAwir, ipAwr ivc (itk ky) [ qwry—qwir, 
qwr ky [6[ 

bwhru—bwhrlw pdwrQ [ mUVw—mUrK [ byqwly—qwl qoN KuMJy hoey, shI jIvn-cwl qoN KuMJy 
hoey [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [7[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ bulwey—s`ddw hY (Awpxy nyVy) [ mhlI—mhl dw mwlk pRBU 
[ mhlI mhil—pRBU dI hzUrI ivc [ shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ nwim—nwm 
ivc (juiVAw) [8[ 

ArQ:- prmwqmw dy hukm ivc hI jgq dI auqp`qI huMdI hY, qy jgq dw nws huMdw hY [ (nws 
qoN ip~CoN) muV pRBU dy hukm ivc hI jgq dI auqp`qI huMdI hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K 
ƒ ieh inscw ho jWdw hY ik hryk QW sdw-iQr prmwqmw Awp hI mOjUd hY, jgq pYdw kr ky 
aus ivc lIn ho irhw hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdky kurbwn jWdw hW jo pUry gurU ƒ Awpxy mn ivc vsWdy hn [ gurU pwsoN 
Awqmk Afolqw imldI hY, (gurU dI srn pY ky) mnu`K idn rwq pRBU dI BgqI krdw hY, pRBU 
dy gux aucwr ky guxW dy mwlk pRBU ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K jwxdw hY ik DrqI pwxI hvw A`g (-rUp ho ky) prmwqmw 
(jgq-rUp) Acrj Kyf Kyf irhw hY [ auh mnu`K jyhVw gurU qoN bymuK hY Awqmk mOq shyV ky 
jMmdw mrdw rihMdw hY, ingury ƒ jnm mrn dw gyV ipAw rihMdw hY [2[ 



 

(hy BweI!) aus krqwr ny (ieh jgq) iek qmwSw ricAw hoieAw hY, aus ny mnu`Kw srIr 
ivc hryk gux Br id`qw hY [ jyhVw koeI mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy Awpy dI) Koj 
kr ky prmwqmw dI hzUrI hwsl kr lYNdw hY, prmwqmw aus ƒ AwpxI hzUrI ivc hI itkweI 
r`Kdw hY [3[ 

prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw iek swhUkwr hY, (jgq dy swry jIv) aus sdw-iQr Swh dy 
(Byjy hoey) vpwrI hn [ auhI jIv-vxjwry sdw-iQr nwm sOdw ivhwJdy hn, jyhVy byAMq-
pRBU-dy rUp gurU dy pRym ivc itky rihMdy hn [ auh sdw-iQr rihx vwlw nwm ivhwJdy hn, 
nwm ismrn dI kmweI krdy hn, sdw itky rihx vwlw nwm hI nwm kmWdy rihMdy hn [4[ 

pr ijs mnu`K dy p`ly Awqmk guxW dw srmwieAw nhIN hY, auh nwm-v`Kr ikvyN lY skdw hY? 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K swry hI kurwhy pey rihMdy hn [ Awqmk guxW dy srmwey qoN 
ibnw sB jIv (jgq qoN) ^wlI-h`Q jWdy hn, KwlI-h`Q jw ky du`K shwrdy rihMdy hn [5[ 

jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdy hn gurU dy ipAwr ivc itky rihMdy hn, auh sdw-iQr pRBU 
dw nwm vxjdy hn, auh AwpxIAW swrIAW kulW ƒ qwr ky Awp (BI) qr jWdy hn [ jgq 
ivc Awey auh mnu`K (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl ho jWdy hn, pRIqm-pRBU ƒ iml ky auh Awqmk 
Awnμd mwxdy hn [6[ 

prmwqmw dw nwm-pdwrQ hryk mnu`K dy ihrdy ivc hY, pr mUrK mnu`K bwhrlw pdwrQ 
Bwldw iPrdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly (qy bwhrly pdwrQW dy moh ivc) AMnHy hoey 
mnu`K shI jIvn cwl qoN KuMJy hoey iPrdy hn [ ijs (gurU) dy pws ieh nwm-pdwrQ mOjUd hY, 
koeI (mnmuK) auQoN pRwpq nhIN krdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mwieAw dI Btkxw ivc 
pY ky kurwhy qury iPrdy hn [7[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw Awp hI gurU dy Sbd ivc joV ky (ieh nwm v`Q) dyNdw hY 
qy Awp hI (jIvW ƒ Awpxy nyVy) s`ddw hY [ (ijs ƒ s`ddw hY auh) mhl dy mwlk-pRBU dI 
hzUrI ivc (phuMc ky) Awqmk Afolqw dw Awnμd mwxdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K pRBU-nwm 
ivc juVdw hY, aus ƒ (pRBU dI drgwh ivc) Awdr imldw hY, (aus ƒ XkIn bx jWdw hY ik 
pRBU) Awp hI (jIvW dI ArzoeI) sux sux ky Awp hI auhnW dw iDAwn r`Kdw hY [8[13[14[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚੀ ਿ ਸਖ ਸੁ ਣਾਈ ॥ ਹਿਰ ਚੇਤਹੁ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮੁ 
ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆ ਪ ੁ 
ਿਨਵਾਰਿਣਆ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਾ ਹਿਰ ਪਾਏ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮੁ ਕਮਾ ਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਹੀ 
ਸਬਦੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੈ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਤਕੀਐ ਨਾਿਮ ਅਧਾਰੇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਰੁ ਕਰੇ ਿਕਆ ਿਤਸ ਨੋ ਆ ਪੇ ਖਿਪ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੇ ਸੁਿ ਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 



 

ਆਤਮ ਘਾਤ ੀ ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਵੈ ਿਬਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਿਣਆ 
॥੪॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮਾਲੀ ॥ ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਨ ਾ ਹੀ ਖਾਲੀ ॥ ਜੇਹੀ ਵਾਸਨ ਾ ਪਾਏ ਤੇਹੀ 
ਵਰਤੈ ਵਾਸੂ ਵਾਸੁ ਜਣਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਮਨਮੁਖੁ ਰੋਗੀ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਵਸਿਰਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ 
॥ ਦੁਖੀਏ ਿਨਿਤ ਿਫਰਿਹ ਿਬਲਲਾਦੇ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸñਿਤ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤੇ ਸੋ ਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ 
॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਤਾ ਹੁਕਿਮ ਪਛਾਣੈ ॥ ਜੇਹਾ ਅੰਦਿਰ ਪਾਏ ਤੇਹਾ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ਬਾਹਿਰ ਪਾਵਿਣਆ ॥੭॥ 
ਿਤਸੁ ਬਾਝਹੁ ਸਚੇ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ 

ਅੰਤਿਰ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧੪॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 118} 
pdArQ:- siqgur isK—gurU dI is`iKAw [ swcI—At`l, kdy aukweI nwh Kwx vwlI [ 
AMiq—Aw^r ivc (jdoN hor swry swQ rih jwxgy) [ sKweI—swQI [ Agm—AphuMc [ 
Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ AnwQ—ijs dy 
isr au~qy koeI hor Ksm nhIN [ Bwie—pRym ivc, Anuswr ho ky [1[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ shij—Awqmk Afolqw ivc [1[rhwau[ 

pUrib—pihly jnm ivc [ sukrmu—SRyst kMm, Awpw-Bwv dUr krn dw sRySt kMm [ syiv—
syvw kr ky, srn pY ky [2[ 

Ailpqu—inrlyp, inrmoh [ qkIAY—Awsry [ nwim—nwm ivc [ ADwry—Awsry [ joru—
D`kw [ iqs no—{l&z ‘iqsu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ Kip—Kp ky [3[ 

suiD—{suiD} Akl, sUJ [ AwqmGwqI—Awpxy Awqmk jIvn dw nws krn vwlw [ jgq 
ksweI—jgq dw vYrI [4[ 

vwVI—Pu`lW dI bZIcI [ smwly—sMBwl krdw hY [ vwsnw—sugMDI [ vwsU vwsu—(Pu`lW dI) 
sugMDI [5[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [6[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ kIqy—pYdw kIqy [ ibiD—qrIkw [ qw—qdoN [ hukim—hukm 
ivc (qur ky) [ pCwxY—sWJ pw lYNdw hY [7[ 

Gt—AMqr—ihrdy ivc [8[ 

ArQ:- (hy BweI! mYN qYƒ) gurU dI sdw At`l rihx vwlI is`iKAw suxweI hY (ik) prmwqmw 
dw icMqn krdw rhu (jdoN hor swry swQ mu`k jWdy hn qdoN) AMq vyly (pRBU dw nwm hI) swQI 
bxdw hY [ auh prmwqmw (auN\ qW) AphuMc hY, mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc 
nhIN ho skdI [ aus pRBU dy isr qy hor koeI mwlk nhIN, auh jUnW ivc nhIN pYNdw, gurU dy 
Anuswr ho ky quirAW aus ƒ iml skIdw hY [1[ 



 

mYN sdky kurbwn hW auhnW qoN, jyhVy Awpw-Bwv dUr krdy hn [ jdoN mnu`K Awpw-Bwv dUr 
krdw hY, qW prmwqmw ƒ iml pYNdw hY, prmwqmw nwl (iml ky) Awqmk Afolqw ivc lIn 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

(pr ieh Awpw-Bwv dUr krn dw) sRySt kMm auh mnu`K (hI) krdw hY, ijs dy AMdr pUrbly 
jnm ivc kIqy krmW Anuswr Awpw-Bwv dUr krn dy sMskwrW dw lyK mOjUd hovy [ auh mnu`K 
gurU dI srn pY ky sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [ gurU BI pUrI iksmq qoN ibnw nhIN imldw 
[ (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY aus ƒ gurU Awpxy) Sbd dI rwhIN prmwqmw dy imlwp ivc imlw 
dyNdw hY [2[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K gurU dw shwrw lY ky gurU dw Awsrw lY ky pRBU dy nwm dI rwhIN 
jgq ivc inrmoh rihMdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, aus au~qy koeI hor mnu`K 
dbwau nhIN pw skdw, auh sgoN Awp hI ^uAwr ho ky du`K shwrdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, jyhVw mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw rihMdw hY aus 
ƒ (ieh Awpw-Bwv invwrn dI) koeI sUJ nhIN pYNdI [ (ies qrHW auh) Awpxw Awqmk jIvn 
(BI) qbwh kr lYNdw hY qy jgq dw vYrI (BI bixAw rihMdw hY) [ auh hornW dI inMdw kr kr 
ky Awpxy isr au~qy (ivkwrW dw) bhuq Bwr cu`kI jWdw hY (auh mnmuK aus mjUr vWg smJo jo) 
BwVw lYx qoN ibnw hI dUijAW dw Bwr (cu`k cu`k ky) ApVWdw rihMdw hY [4[ 

(pr hy BweI! jIvW dy kIh v`s?) ieh jgq Pu`lW dI bZIcI dy (smwn) hY, pRBU Awp (ies 
bZIcI dw) mwlI hY [ hryk dI sdw sMBwl krdw hY, aus dI sMBwl qoN koeI jIv ivrvw nhIN 
rihMdw [ (pr) ijho ijhI sugMDI (jIv Pu`l dy AMdr) mwlI pRBU pWdw hY auho ijhI aus dy AMdr 
kMm krdI hY [ (pRBU mwlI vloN jIv Pu`l dy AMdr pweI) sugMDI qoN hI bwhr aus dI sugMDI 
prgt huMdI hY [5[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq (ivkwrW ivc pY ky) rogI ho irhw hY (ikauNik) ies ƒ suKW 
dw dyx vwlw ApuhMc qy byAMq pRBU Bu`l igAw hY [ mnmuK jIv duKI ho ho ky qrly lYNdy iPrdy 
hn, gurU dI srn qoN ibnw auhnW ƒ Awqmk Afolqw pRwpq nhIN ho skdI [6[ 

ijs prmwqmw ny jIv pYdw kIqy hn, auhI iehnW ƒ nroAw krn dw FMg jwxdw hY [ jdoN iksy 
ƒ nroAw kr dyNdw hY qW auh pRBU dy hukm ivc rih ky aus nwl sWJ pWdw hY [ ijho ijhw 
Awqmk jIvn prmwqmw iksy jIv dy AMdr itkWdw hY, ausy qrHW auh jIv vrqoN-ivhwr krdw 
hY [ pRBU Awp hI jIvW ƒ id`sdy sMswr v`l pRyrdw rihMdw hY [7[ 

(hy BweI!) mYƒ aus sdw-iQr pRBU qoN ibnw koeI hor nhIN id`sdw (jo jIv ƒ bwhr Btkx qoN 
bcw sky)[ ijs mnu`K ƒ auh Awpxy crnW ivc joVdw hY, auh piv`qr jIvn vwlw ho jWdw hY 
[ hy nwnk! (aus dI myhr nwl hI) ausdw nwm jIv dy ihrdy ivc v`sdw hY [ ijs mnu`K ƒ 
(Awpxy nwm dI dwiq) b^Sdw hY auh hwsl kr lYNdw hY [8[14[15[ 



 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਵਾ ਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਸਦਾ 
ਸਲਾਹੇ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੋਲੈ ਸਦਾ ਮੁਿਖ ਵੈਣੀ 
॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੇਖੈ ਪਰਖੈ ਸਦਾ ਨੈਣੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ ਆਿਖ ਸੁਨਾਵਿਣ ਆ 

॥੨॥ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸਨਾ ਬੋਲੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਜੁ ਿਚਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ 
ਕੋ ਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਵਰਤੈ ਅ ੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਹੁ ਕਮੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਵਿਣਆ ॥੪॥ ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਕੇਰੇ ॥ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੂ ਲਾ ਜñਦਾ ਫੇਰੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬਿ ਦ ਵਜਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਖੋ ਟੇ 
ਖਰੇ ਤੁਧੁ ਆ ਿਪ ਉਪਾਏ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਲ ੋ ਕ ਸਬਾਏ ॥ ਖਰੇ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਿਹ ਖੋ ਟੇ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਵੇਖਾ ਿਕਉ ਸਾਲਾਹ ੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਿ ਦ ਸਲਾਹੀ ॥ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ 
ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਸੈ ਤੂ ੰ ਭਾਣੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਵਿਣਆ ॥੭॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬ ਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਿਹ 
ਜਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧੫॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 118-119} 
pdArQ:- AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwly pRBU dw nwm [ mMin—min, mn ivc [ 
myrw—myrw-pn, mmqw [ AMimRq—sdw At`l prmwqmw [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx 
vwlI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [1[ 

vswvixAw—vswx vwilAW qoN [1[rhwau[ 

muiK—mUMh nwl [ vYxI—bcnW dI rwhIN, is&iq-swlwh dy bcnW dI rwhIN [ AMimRqu—sdw 
At`l pRBU [ nYxI A`KW nwl [ AMimRq kQw—Amr pRBU dI is&iq-swlwh [ AwiK—AwK ky 
[2[ 

AMimRq rMig—Amr pRBU dy pRym ivc [ rsnw—jIB (nwl) [ min—mn dI rwhIN [ qin—
srIr dI rwhIN (igAwn-ieMidRAW dI rwhIN) [3[ 

iciq—(jIvW dy) ic`q ivc [ iqs dw—{l&z ‘iqsu’ dw   u sMbMDk ‘dw’ dy kwrn au~f igAw 
hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ hukmy—hukim hI, pRBU dy hukm Anuswr hI [4[ 

krqy kyry—krqy dy [ BUlw jWdw—Btkdw iPrdw [ Pyry—moV ilAwauNdw hY [ isau—nwl [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ vswvixAw—prgt krdw hY [5[ 

aupwey—pYdw kIqy hn [ Awpy—Awp hI  [ sbwey—swry [ priK—prK ky [ pwieih—qUM 
pWdw hYN [ Brim—Btkxw ivc pw ky [6[ 

ikau kir—iks qrHW? vyKw—vyKW, mYN drsn krW [ ikau—ikvyN? BwxY—rzw Anuswr [7[ 



 

siqguir syivAw—jy gurU dw Awsrw ilAw jwey [ irdY—ihrdy ivc [ pI—pI ky [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw pRBU dw nwm Awpxy mn ivc vsWdw hY, auh 
(Awpxy AMdroN) haumY qy mmqw dw du`K dUr kr lYNdw hY, auh Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-
slwh dI bwxI rwhIN sdw pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY qy hr vyly nwm-AMimRq (dy Gu`t) hI 
pINdw hY [1[ 

mYN aus mnu`K qoN sdw sdky kurbwn jWdw hW, jo Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI 
bwxI dI rwhIN (prmwqmw ƒ) Awpxy mn ivc vsWdw hY, jo AMimRq bwxI mn ivc vsWdw hY qy 
Awqmk jIvn dyx vwlw pRBU-nwm sdw ismrdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K Awpxy mUMh nwl bcnW dI rwhIN Awqmk jIvn-dwqw pRB-nwm sdw aucwrdw hY, 
auh A`KW nwl (BI) sdw jIvn-dwqy prmwqmw ƒ hI (hr QW) vyKdw pCwxdw hY [ auh 
jIvn-dwqy pRBU dI is&iq-swlwh sdw idn rwq krdw hY qy hornW ƒ (BI) AwK ky suxWdw hY 
[2[ 

jyhVw mnu`K jIvn-dwqy pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw hoieAw pRBU-crnW ivc suriq joVdw hY, 
auh gurU dI ikrpw nwl aus jIvn-dwqy ƒ iml pYNdw hY, auh AwpxI jIB nwl idn rwq 
Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm hI aucwrdw hY, auh Awpxy mn dI rwhIN qy Awpxy igAwn-
ieMidRAW dI rwhIN nwm-AMimRq pINdw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw auh kuJ kr idMdw hY jo (jIvW dy) ic`q-cyqy BI nhIN huMdw[ koeI BI jIv 
aus krqwr dw hukm (BI) moV nhIN skdw [ aus dy hukm Anuswr hI (iksy vf-BwgI mnu`K 
dy ihrdy ivc) aus dI Awqmk jIvn-dwqI is&iq-swlwh dI bwxI v`s pYNdI hY, auh Awpxy 
hukm Anuswr hI (iksy vf-BwgI ƒ) Awpxw nwm-AMimRq iplWdw hY [4[ 

(hy BweI!) aus hrI krqwr dy kOqk Acrj hn, (jIvW dy) kurwhy pY ky Btkdy ies mn ƒ 
(BI) auh krqwr moV ilAwauNdw hY [ aus mn ƒ pRBU AwpxI Awqmk jIvn-dwqI is&iq-
swlwh dI bwxI nwl joV dyNdw hY, qy is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN Awpxw nwm (aus dy 
AMdr) prgt kr dyNdw hY [5[ 

(hy pRBU!) Koty jIv qy Kry jIv qUM Awp hI pYdw kIqy hoey hn, qUM Awp hI swry jIvW (dIAW 
krqUqW) ƒ prKdw rihMdw hYN [ Kry jIvW ƒ prK ky qUM Awpxy ^zwny ivc pw lYNdw hYN (Awpxy 
crnW ivc joV lYNdw hYN) qy Koty jIvW ƒ Btkxw ivc pw ky kurwhy pw dyNdw hYN [6[ 

(hy krqwr!) mYN (qyrw dws) iks qrHW qyrw drsn krW? iks qrHW qyrI is&iq-swlwh krW? 
(jy qyrI AwpxI hI imhr hovy, qy mYƒ qUM gurU imlw dyvyN, qW) gurU dI ikrpw nwl gurU dy Sbd 
ivc l`g ky qyrI is&iq-swlwh kr skdw hW [ (hy pRBU!) qyry hukm nwl hI qyrw AMimRq-nwm 
(jIv dy ihrdy ivc) v`sdw hY, qUM Awpxy hukm Anuswr hI Awpxw nwm-AMimRq (jIvW ƒ) 
iplWdw hYN [7[ 



 

(hy BweI!) jy siqgurU dw Awsrw-prnw ilAw jwey, qdoN hI Awqmk jIvn dyx vwlw gur Sbd 
qdoN hI Awqmk jIvn-dwqI is&iq-swlwh dI bwxI mnu`K dy ihrdy ivc v`s skdI hY [ 

hy nwnk! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm sdw Awqmk Awnμd dyx vwlw hY [ ieh nwm-
AMimRq pIiqAW (mwieAw dI) swrI Bu`K lih jWdI hY [8[15[16[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਰਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪ ੀ 
ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਸੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀਆਵਿਣਆ ॥ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹ ਜੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਰੇ ਇਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ 

ਗਾਵੈ ਨਦਰੀ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿ ਣਆ ॥੨॥ ਸਭਨਾ ਉਪਿਰ ਨਦਿਰ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥ ਿਕਸੈ ਥੋੜੀ ਿਕਸੈ ਹੈ ਘਣੇਰੀ 
॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾ ਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਸੋਝ ੀ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਹੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ 
ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੋ ਈ ਨ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੈ 
ਸੋ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਿਮ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਾਣੀ ਰਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਹਿ ਜ 
ਸੁਣਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਿਬਖੁ ਖਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ 
ਿਵਸਟਾ ਮਿਹ ਵਾਸਾ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਪੀਆਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਿਜ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਭ ਆ ਪੇ ਗੁਰਮਿਤ ਨਦਰੀ ਆਵਿਣਆ ॥੭॥ 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਰਜੀ ਿਤਿਨ ਆਪੇ ਗੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਸਦਾ ਤੂੰ ਸਹਜੇ 
ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧੬॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 119} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBwey—suBwie, au~cy pRym ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ iqRpqwsy—r`j jWdw hY 
[ iqRsnw—qRyh [1[ 

rsnw—jIB [ cwiK—c`K ky [ rMig—pRym rMg ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc 
[1[rhwau[ 

ko—koeI ivrlw [ shju—Awqmk Afolqw [ duibDw—du-iksmw pn, duic`qw pn [ ieksu 
isau—isr& iek nwl [ ilv—lgn [ ndir—imhr dI nzr [ sic—sdw-iQr pRBU ivc 
[2[ 

pRB—hy pRBU! GxyrI—bhuqI [ qy—qoN [3[ 

qqu—AslIAq [ AMimRq—AMimRq nwl [ syvy—srn ipAW [4[ 

sohY—soBdw hY, sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ AMqru mnu—AMdrlw mn [ mohY—msq ho 
jWdw hY [ rqw—r`qw, rMigAw jWdw hY [5[ 



 

BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw iksy hor ipAwr ivc [ KuAwey—shI 
jIvn rwh qoN KuMiJAw rihMdw hY [ mrY—Awqmk mOq shyVdw hY [ ibKu—zhr [ Kwey—Kwie, 
Kw ky [ Anidnu—hr roz [ ivstw—gMd [6[ 

no—ƒ [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ pUrn—ivAwpk [7[ 

inrMjnu—mwieAw rihq pRBU [ ijin—ijs (pRBU) ny [ isrjI—pYdw kIqI [ iqin—aus (pRBU) 
ny [ goeI—nws kIqI [ smwil—cyqy r`K [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [8[ 

ArQ:- jdoN mnu`K Awqmk Afolqw ivc itkdw hY pRBU pRym ivc juVdw hY, qdoN aus dy AMdr 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl vrKw krdw hY [ pr (ieh dwiq) koeI auh ivrlw mnu`K 
hwsl krdw hY, jo gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI ky 
mnu`K sdw leI (mwieAw vloN) r`j jWdy hn, (pRBU) imhr kr ky auhnW dI iqRSnw buJw dyNdw hY 
[1[ 

mYN sdw auhnW qoN sdky hW kurbwn hW, jyhVy gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm 
jl pINdy hn [ ijnHW dI jIB nwm-rs cK ky pRBU dy pRym rMg ivc sdw rMgI rihMdI hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

gurU dI ikrpw nwl koeI ivrlw mnu`K Awqmk Afolqw hwsl krdw hY, (ijs dI brkiq nwl) 
auh mn dw duic`qw-pn mwr ky isr& prmwqmw (dy crnW) nwl lgn lweI r`Kdw hY [ jdoN 
prmwqmw (iksy jIv au~qy imhr dI) ingwh krdw hY, qdoN auh prmwqmw dy gux gWdw hY, qy 
pRBU dI imhr dI nzr nwl sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [2[ 

hy pRBU! qyrI imhr dI ingwh sB jIvW au~qy hI hY, iksy au~qy QoVI hY iksy au~qy bhuqI hY [ 
qYQoN bwhr (qyrI imhr dI ingwh qoN ibnw) kuJ nhIN huMdw—ieh smJ aus mnu`K ƒ pYNdI hY jo 
gurU dI srn pYNdw hY [3[ 

hy pRBU! Awqmk jIvn dyx vwly qyry nwm-jl nwl qyry ^zwny Bry pey hn, gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K ny ies AslIAq ƒ smiJAw hY [ (gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K jwxdw 
hY ik) gurU dI srn pYx qoN ibnw koeI mnu`K nwm-AMimRq nhIN lY skdw [ gurU dI ikrpw nwl 
hI hwsl kr skdw hY [4[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh mnu`K sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY, Awqmk jIvn 
dyx vwly nwm ivc aus dw AMdrlw mn msq rihMdw hY [ aus mnu`K dw mn aus dw qn nwm-
AMimRq nwl is&iq-swlwh dI bwxI nwl rMigAw jWdw hY, Awqmk Afolqw ivc itk ky auh 
mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-DunI ƒ suxdw rihMdw hY [5[ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K kurwhy pY jWdw hY, mwieAw dy ipAwr ivc (ru`J ky) 
shI jIvn-rwh qoN KuMJ jWdw hY [ auh prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw, auh (mwieAw dw moh-
rUp) zhr Kw ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ (gMd dy kIVy vWg) aus mnu`K dw invws sdw hr 



 

vyly (ivkwrW dy) gMd ivc hI rihMdw hY, prmwqmw dI syvw-BgqI qoN ibnw auh Awpxw mnu`Kw 
jnm zwieAw kr lYNdw hY [6[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) auhI mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw hY, ijs ƒ 
prmwqmw Awp imlWdw hY, gurU dI ikrpw nwl auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky (pRBU-
crnW ivc) suriq joVI r`Kdw hY [ siqgurU dI miq lY ky iPr aus ƒ ieh pRq`K id`sdw hY ik 
srb-ivAwpk pRBU hr QW Awp hI mOjUd hY [7[ 

(hy BweI!) mwieAw dy pRBwv qoN au~cw rihx vwlw prmwqmw hr QW Awp hI Awp mOjUd hY [ 
ijs prmwqmw ny ieh isRStI pYdw kIqI hY auh Awp hI ies ƒ nws krdw hY [ 

hy nwnk! qUM aus prmwqmw dw nwm sdw Awpxy ihrdy ivc sWB r`K [ (nwm ismrn dI 
brkiq nwl) Awqmk Afolqw ivc itk ky aus sdw-iQr pRBU ivc lIn rhIdw hY 
[8[16[17[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੇ ਸਿਚ ਲਾਗੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੇਵਿਹ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਚਾ 
ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਿਣਆ ॥ ਸਚੁ ਿਧਆਇਿਨ 
ਸੇ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਸਚੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਤਨੁ ਸਚਾ ਰਸਨਾ ਸਿਚ ਰਾਤੀ ਸਚੁ ਸੁਿਣ ਆਿਖ ਵਖਾਨਿਣਆ ॥੨॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਸਿਚ 
ਸਮਾਣੀ ॥ ਇਿਨ ਮਿਨ ਡੀਠੀ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਦਾ ਮ ਨ ੁ ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ 
ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਰਦੈ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ ਸਚੋ ਸਚਾ 
ਵੇਿਖ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਜੋ ਸਿ ਚ ਰਾਤੇ ਿ ਤਨ ਸਚੀ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲਿਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਚੁ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿ ਣ ਆ ॥੫॥ ਲੇਖਾ 
ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਿਵਿਚ ਹੋਵੈ ॥ ਓਹੁ ਅ ਗਮ ੁ ਅ ਗੋਚਰ ੁ ਸਬਿਦ ਸੁਿਧ ਹੋਵੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ 
ਹੋਰੁ ਕੋਇ ਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਥਾਕੇ ਸñਿਤ ਨ ਆਈ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਾਲੇ ਸੁਿਧ ਨ ਕਾਈ 
॥ ਿਬਖੁ ਿਬਹਾਝਿਹ ਿਬਖੁ ਮੋਹ ਿਪਆਸੇ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ 

ਦੂਜਾ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਸਿਚ ਸਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਰਤੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੮॥੧੭॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 119-120} 
pdArQ:- sic—sdw-iQr pRBU ivc [ quDu—qYƒ [ Bwey—cMgy l`gy [ scu—sdw-iQr pRBU [ 
shj—Awqmk Afolqw [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ shj suBwey—Awqmk Afolqw dy Bwv 
ivc [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ swlwhI—swlwhIN, mYN 
is&iq-swlwh krW [ scY myil—sdw-iQr pRBU dy myl ivc, sdw-iQr pRBU dy crnW ivc [1[ 

iDAwiein—iDAwn Drdy hn [ rwqy—msq [ scy sic—sdw-iQr pRBU ivc hI [rhwau[ 



 

jh—ijQy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ mMin—mn ivc [ vsweI—vsweI, mYN vsWdw hW [ 
qnu scw—Afol srIr, igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN Afol [ rsnw—jIB [2[ 

mnsw—{mnI—w} kwmnw [ mwir—(mnu) mwir, (mn ƒ) mwr ky [ iein—ies ny [ min—mn 
ny [ iein min—ies mn ny [ Gir—Gr ivc [3[ 

gur kY sbid—gurU dy Sbd ny [ irdY—ihrdy ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ vyiK—vyK ky [ 
swlwhI—mYN slwhuMdw hW [4[ 

ilv—lgn [ smwlih—ihrdy ivc sWBdy hn [5[ 

lyKw—prmwqmw dy guxW dI hsqI dw AMq l`Bx vwlw ihswb [ Agmu—AphuMc [ Agocru—
{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ suiD—smJ [ Anidnu—hr 
roz [ sc sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ 

sWiq—Awqmk Afolqw [ jwly—swVy [ ibKu—zhr [ ibhwJih—^rIddy hn [ boil—bol 
ky [7[ 

eyko—iek prmwqmw ƒ hI [8[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jyhVy bMdy qYƒ cMgy l`gdy hn auh (qyry) sdw-iQr nwm ivc juVy rihMdy hn 
[ auh Awqmk Afolqw dy Bwv ivc (itk ky) sdw (qyry) sdw-iQr rihx vwly nwm ƒ ismrdy 
hn [ (hy BweI! jy pRBU dI imhr hovy qW) mYN BI sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI 
rwhIN aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw rhW [ (jyhVy is&iq-swlwh krdy hn) auh 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dy crnW ivc juVy rihMdy hn [1[ 

mYN auhnW qoN sdky hW kurbwn hW, jo sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy 
hn [ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dw iDAwn Drdy hn, auh aus sdw-iQr ivc rMgy rihMdy hn 
auh sdw hI sdw-iQr ivc lIn rihMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN ijDr vyKdw hW, sdw-iQr prmwqmw sB QweIN v`sdw hY [ gurU dI ikrpw nwl 
hI aus ƒ mYN Awpxy mn ivc vsw skdw hW [ jyhVy mnu`K aus sdw-iQr pRBU dw nwm sux ky 
aucwr ky aus dy gux kQn krdy hn, auhnW dI jIB sdw-iQr rihx vwly pRBU (dy nwm-rMg) 
ivc rMgI jWdI hY, auhnW dy igAwn-ieMdRy Afol ho jWdy hn [2[ 

(mn ƒ) mwr ky ijs mnu`K dI vwsnw sdw-iQr pRBU ivc lIn ho geI hY, aus ny ies (itky 
hoey) mn dI rwhIN ieh swrI jnm mrn dy gyV dI Kyf vyK leI hY (smJ leI hY) [ auh 
mnu`K gurU dw Awsrw lYNdw hY, aus dw mn sdw vwsqy (mwieAw dy h`ilAW vloN) Afol ho jWdw 
hY, auh Awpxy Asl Gr ivc (pRBU-crnW ivc) itkwxw hwsl kr lYNdw hY [3[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ny (mYƒ prmwqmw myry) ihrdy ivc (v`sdw) ivKw id`qw hY, Sbd ny 
(myry AMdroN) mwieAw dw moh swV id`qw hY [ (hux) mYN (hr QW) aus sdw-iQr pRBU ƒ hI vyK 



 

ky (aus dI) is&iq-swlwh krdw hW [ (hy BweI!) gurU dy Sbd ivc (juVn vwly mnu`K) sdw-
iQr pRBU dw imlwp hwsl kr lYNdy hn [4[ 

jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMgy jWdy hn, auhnW dy AMdr (pRBU dy crnW 
vwsqy) sdw kwiem rihx vwlI lgn pYdw ho jWdI hY [ auh v`fy BwgW vwly mnu`K pRBU dy nwm 
ƒ (Awpxy ihrdy ivc) sWB ky r`Kdy hn [ ijnHW mnu`KW ƒ pRBU Awp hI is&iq-swlwh dI bwxI 
ivc joVdw hY, auh swD sMgiq ivc rih ky sdw-iQr pRBU ƒ ismrdy hn aus dy gux gWdy hn 
[5[ 

(hy BweI!) aus prmwqmw dI kudriq dw aus dI hsqI dw aus dy guxW dw pUrw igAwn pRwpq 
krn dw jqn ivArQ hY, aus dw srUp lyiKAW qoN bwhr hY [ auh AphuMc hY, mnu`K dy 
igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI [ pr (prmwqmw dI ies AgwDqw dI) smJ 
gurU dy Sbd dI rwhIN huMdI hY [ 

mYN qW hr vyly pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN aus dI is&iq-swlwh hI krdw hW [ 
koeI BI hor AYsw nhIN ijs ƒ aus prmwqmw dy brwbr dw ikhw jw sky [6[ 

(prmwqmw dw AMq pwx vwsqy AnykW pusqkW) pVH pVH ky (ivdvwn lok) Q`k gey, (pRBU dw 
srUp BI nwh smJ sky, qy) Awqmk Afolqw (BI) pRwpq nwh hoeI, sgoN (mwieAw dI) iqRSnw 
(dI A`g) ivc hI sVdy rhy [ Awqmk mOq ilAwaux vwlI auh mwieAw-zhr hI ie`kTI krdy 
rihMdy hn, ies mwieAw-zhr dy moh dI hI auhnW ƒ qRyh l`gI rihMdI hY, JUT bol ky auh ies 
zhr ƒ hI AwpxI (Awqmk ^urwk) bxweI r`Kdy hn [7[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl isr& iek prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pweI, pRBU 
qoN ibnw hor ipAwr ƒ mwr ky aus dw mn sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc lIn ho igAw [ 

ijnHW dy mn ivc isr& prmwqmw dw nwm hI v`sdw hY, auh gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dy 
crnW ivc) imlwp hwsl kr lYNdy hn [8[17[18[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਤਿਹ ਸਭ ਤੇਰੇ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਫੇਰ ਪਵਿਹ ਘਣੇ ਰੇ ॥ ਤੂ ੰ ਏਕੋ 
ਿਨਹਚਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਵਰਨੁ ਨ ਕੋਈ ਗੁਰਮਤ ੀ ਆਿਪ ਬੁਝਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋ ਈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਪ ਤੁ ਪਰਗਟੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਥ ਾ ਈ 
ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਲੋਭੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਬਹੁਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਪਿਤ ਗਵਾਏ ਅਪਣੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਿਣ ਆ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਕੋ ਿਵਰਲਾ 

ਬੂਝੈ ॥ ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ ਿਫਿਰ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਵੈ ਸਹ ਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੪॥ 
ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਭ ਘਟ ਅੰਤਿਰ 



 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਸੁ ਹਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਸਚੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਸਚੇ ਹ ੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਸਚੁ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਸਦਾ 
ਸਚੁ ਿਨਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਚੇ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇ ਿਵਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧੮॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 120} 
pdArQ:- vrn—rMg [ vrqih—mOjUd hn [ Pyr—gyVy [ Gxyry—bhuq [ inhclu—At`l 
[1[ 

hau—mYN [ vwrI—kurbwn [ mMin—min, mn ivc [ iqsu—aus (prmwqmw) dw [ ryiKAw—
ichn-c`kr [ vrnu—rMg {l&z ‘vrn’ bhu-vcn hY, l&z ‘vrnu’ iek-vcn hY} 
[1[rhwau [ 

syivAY—jy syvw kIqI jwey, jy Awsrw ilAw jwey [2[ 

mir—mr ky, Awqmk mOq shyV ky [ piq—ie`zq [ ibrQw—ivArQ [3[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ iqRBvxu—swrw jgq [ mrY—Awqmk mOq shyVdw hY [ mrxw—Awqmk 
mOq [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

sd—sdw [ suhwvixAw—soBw dy irhw hY [5[ 

hjUry—AMg-sMg, hwzr-nwzr [ scu—sdw-iQr pRBU [ scy—sdw-iQr pRBU ivc [6[ 

AwvY n jwie—jyhVw nwh jMmdw hY nw mrdw hY [7[ 

swlwhI-swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ ijqu syivAY—ijs dw ismrn kIiqAW [ vIcwrI—
ivcwrvwn, cMgy mMdy dI prK krn vwly [8[ 

ArQ:- (hy pRBU! jgq ivc byAMq jIv hn iehnW) sBnW ivc qyry hI vK vK rUp id`s rhy 
hn qyry hI vK vK rMg id`s rhy hn [ (ieh byAMq jIv) muV muV jMmdy mrdy rihMdy hn, 
iehnW ƒ jnm mrn dy keI gyV pey rihMdy hn [ (hy pRBU!) isr& qUM hI At`l hYN AphuMc hYN, 
byAMq hYN—ieh smJ qUM hI gurU dI miq qy qor ky jIvW nUμ dyNdw hYN [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw kurbwn jWdw hW, jyhVy prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsWdy hn 
[ aus prmwqmw dw koeI ^ws rUp nhIN, koeI ^ws ichn c`kr nhIN, koeI ^ws rMg nhIN [ 
auh Awp hI jIvW ƒ gurU dI miq dI rwhIN AwpxI sUJ dyNdw hY [1[rhwau[ 

swrI isRStI ivc iek prmwqmw dI hI joiq mOjUd hY [ pr ieh smJ iksy ivrly mnu`K ƒ 
pYNdI hY [ gurU dI srn ipAW hI (sB jIvW ivc ivAwpk joiq) pRq`K id`sx l`g pYNdI hY [ 
sB QwvW ivc prmwqmw dI joiq lukvIN BI mOjUd hY qy pR`qK BI mOjUd hY [ pRBU dI joiq hryk 
jIv dI joiq ivc imlI hoeI hY [2[ 



 

(hy BweI!) jgq (mwieAw dI) iqRSnw dI A`g ivc sV irhw hY, (ies au~qy loB AiBmwn 
AhMkwr Awpo Awpxw) zor pw irhw hY [ (iqRSnw dI A`g dy kwrn) jgq Awqmk mOq shyV ky 
jnm mrn dy gyV ivc ipAw hoieAw hY, AwpxI ie`zq gvw irhw hY, qy Awpxw mnu`Kw jnm 
ivArQ zwieAw kr irhw hY [3[ 

koeI ivrlw (BwgW vwlw mnu`K) gurU dy Sbd ƒ smJdw hY, (jyhVw smJdw hY, auh jdoN Awpxy 
AMdroN) Awpw-Bwv dUr krdw hY, qdoN auh prmwqmw nUμ iqMnW BvnW ivc ivAwpk jwx lYNdw hY 
[ (ies AvsQw qy phuMc ky) muV auh Awqmk mOq nhIN shyVdw, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN 
AwauNdI, auh Awqmk Afolqw ivc itk ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY 
[4[ 

(ieho ijhI Awqmk AvsQw qy phuMicAw hoieAw mnu`K) muV kdy mwieAw (dy moh) ivc Awpxw 
mn nhIN joVdw, auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl sdw prmwqmw dI Xwd ivc itikAw rihMdw 
hY, auh sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hI is&iq-swlwh krdw hY, aus ƒ iehI id`sdw hY ik 
swry srIrW ivc auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw hI soBw dy irhw hY [5[ 

(hy BweI!) mYN qW aus sdw-iQr rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW, jo sdw (sB 
jIvW dy) AMg sMg v`sdw hY [ gurU dy Sbd ivc juiVAW auh hr QW hI v`sdw id`sx l`g pYNdw 
hY [ ijs mnu`K nUμ gurU dI ikrpw nwl sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (hr QW v`sdw) id`s 
pYNdw hY, auh aus sdw-iQr ivc hI lIn rih ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [6[ 

sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw hryk mnu`K dy mn ivc Dur AMdr mOjUd rihMdw hY [ auh 
Awp sdw At`l rihMdw hY, nwh kdy jMmdw hY nwh mrdw hY [ jyhVw mn aus sdw-iQr pRBU 
ivc ipAwr pw lYNdw hY, auh piv`qr ho jWdw hY, gurU dI miq au~qy qur ky auh aus sdw-iQr 
rihx vwly (dI Xwd) ivc juiVAw rihMdw hY [7[ 

(hy BweI!) mYN sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI hI is&iq-swlwh krdw hW [ mYnUμ ikqy 
aus vrgw koeI hor nhIN id`sdw [ aus sdw-iQr pRBU dw ismrn kIiqAW sdw Awqmk Awnμd 
bixAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMgy jWdy hn, auh cMgI mMdI krqUiq nUμ 
prKx jogy ho jWdw hn, qy auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ismrn dI kmweI 
krdy hn [8[18[19[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦੁ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਿਨਰਮਲ 
ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਗਵਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖਦਾ ਤਾ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਸਬਦੋ ਸੁਿਣ ਿਤਸਾ ਿਮਟਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਨਰਮਲ ਗ ੁ ਣ 



 

ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਕੇ ਿਨਰਮਲ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਿਨਰਮਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਿਵਚਹੁ 
ਆਪੁ ਮੁਆ ਿਤਥੈ ਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਿਨਰਮਲ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਜੋ ਿਨਰਮਲੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਧੋਵੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਵਾਜੈ 

ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਸਭ ਿਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ॥ ਿਨਰਮਲੁ 
ਮਨੂਆ ਹਿਰ ਸਬਿਦ ਪਰੋਵੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਬਡਭਾ ਗੀ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਸੋ 
ਿਨਰਮਲੁ ਜੋ ਸਬਦੇ ਸੋਹੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਹੈ ॥ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ 
ਸਚੁ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮੈਲਾ ਚਉ ਕਾ ਮੈਲੈ ਥਾਇ ॥ ਮੈਲਾ ਖਾਇ ਿਫਿਰ ਮੈਲੁ 

ਵਧਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਮੈਲੇ ਿਨਰਮਲ ਸਿਭ ਹੁਕਿਮ ਸਬਾ ਏ ॥ ਸੇ ਿਨਰਮਲ ਜੋ ਹਿਰ 
ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾ ਵਿਣਆ ॥੮॥੧੯॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 121} 
pdArQ:- swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ jip—jp ky [1[ 

suKdwqw—suK dyx vwlw [ mMin—min, mn ivc [ gur Sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
slwhI—mYN slwhuMdw hW [ sbdy—sbdu hI, Sbd hI [ iqsw—mwieAw dI iqRSnw [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ Awey—Awie, Aw ky [ nwdu—grj [2[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ qy—qoN, pwsoN [ Awpu—Awpw-Bwv [3[ 

sbdy—sbid, Sbd dI rwhIN [ vwjY—v`jdI hY [ Anhd Duin bwxI—auh bwxI ijs dI DunI 
iek-rs huMdI rihMdI hY [ dir—dr qy [4[ 

qy—qoN, dI Cuh nwl [ sbid—Sbd ivc [ nwim—nwm ivc [5[ 

sohY—sohxw ho jWdw hY, sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ mohY—msq ho jWdw hY [ scu—
sdw-iQr pRBU dw nwm [6[ 

dUjY Bwie-mwieAw dy moh ivc, pRBU qoN ibnw iksy hor dy ipAwr ivc [ mYlY Qwie—mYly QW 
ivc [7[ 

siB—swry (jIv) [ hukim—hukm Anuswr [ sbwey—swry [ Bwey—cMgy l`gy [8[ 

ArQ:- prmwqmw dI piv`qR joiq sB jIvW ivc smweI hoeI hY [ aus dI is&iq-swlwh dw 
Sbd (sB nUμ) pivqR krn vwlw hY [ aus dI is&iq-swlwh dI bwxI (sB nUμ) pivqR krn 
vwlI hY [ (hy BweI!) mYN aus hrI dI pivqR bwxI dI rwhIN aus dI is&iq-swlwh krdw hW [ 
prmwqmw dw nwm jp ky pivqR ho jweIdw hY, (ivkwrW dI) mYl (mn ivcoN) dUr kr leIdI hY 
[1[ 



 

mYN auhnW qoN sdky hW kurbwn hW, jyhVy su`K dyx vwly prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc vsWdy hn 
[ mYN gurU dy Sbd ivc juV ky pivqR prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW [ gurU dw Sbd hI 
sux ky mYN (Awpxy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw imtWdw hW [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K dy) mn ivc pivqR prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, aus dw mn pivqR ho jWdw hY, 
aus dw qn pivqR ho jWdw hY [ (Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh dUr kr lYNdw hY [ auh mnu`K 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy pivqR gux sdw gWdw hY (ijvyN jogI nwd vjWdw hY) auh 
mnu`K is&iq-swlwh dw (mwno) nwd vjWdw hY [2[ 

ijs mnu`K ny gurU pwsoN pivqR prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pRwpq kr 
ilAw, aus dy AMdroN Awpw-Bwv mu`k jWdw hY, aus dy ihrdy ivc, mwieAw dw moh nhIN rih 
jWdw [ (ijauN ijauN auh mnu`K) prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI pivqR bwxI Awpxy mn ivc 
vsWdw hY, prmwqmw nwl aus dI pivqR fUMGI sWJ bxdI hY, aus dI suriq pRBU-crnW nwl 
juVdI hY jo aus ƒ (hor) pivqR krdI hY [3[ 

jyhVw mnu`K pivqR prmwqmw dw ismrn krdw hY, auh (Awp BI) pivqR ho jWdw hY, gurU dy 
Sbd dI brkiq nwl auh (Awpxy mn ivcoN) haumY dI mYl Do lYNdw hY [ aus mnu`K dy AMdr 
iek-rs lgn pYdw krn vwlI is&iq-swlwh dI pivqR bwxI Awpxw pRBwv pweI r`KdI hY, qy 
auh sdw-iQr pRBU dy dr qy soBw pWdw hY [4[ 

pivqR prmwqmw dI (nwm-) Cuh nwl swrI lukweI pivqR ho jWdI hY [ (ijauN ijauN mnu`K 
Awpxy mn nUμ) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc pRoNdw hY (iqauN iqauN aus dw) mn 
pivqR huMdw jWdw hY [ v`fy BwgW vwly mnu`K hI pivqR pRBU dy nwm ivc lIn huMdy hn [ jyhVw 
mnu`K nwm ivc juVdw hY, auh pivqR jIvn vwlw bx jWdw hY, auh sohxy jIvn vwlw bx jWdw 
hY [5[ 

auhI mnu`K pivqR jIvn vwlw bxdw hY, jyhVw gurU dy Sbd ivc juV ky sohxy jIvn vwlw 
bxdw hY [ pivqR pRBU dy nwm ivc aus dw mn msq rihMdw hY, aus dw qn (Bwv, hryk 
igAwn-ieMdRw) msq rihMdw hY [ sdw-iQr prmwqmw dy nwm ivc juVn kr ky aus ƒ (ivkwrW 
dI) mYl kdy nhIN lgdI [ sdw-iQr rihx vwlw pRBU aus dw mUMh (lok prlok ivc) aujlw 
kr dyNdw hY [6[ 

pr jyhVw mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc msq rihMdw hY, aus dw mn (ivkwrW dI mYl nwl) 
mYlw (hI) rihMdw hY [ (auh lkIrW k`F k`F ky byS`k su`cy cONky bxwey, pr aus dy ihrdy dw) 
cONkw mYlw hI rihMdw hY (auh dI suriq sdw) mYly QW ivc hI itkI rihMdI hY [ auh mnu`K 
(ivkwrW dI) mYl ƒ hI AwpxI Awqmk ^urwk bxweI r`Kdw hY, (ijs krky auh Awpxy AMdr) 
hor hor (ivkwrW dI) mYl vDWdw jWdw hY [ (ies qrHW) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K 
(ivkwrW dI) mYl (vDw vDw ky) du`K shwrdw hY [7[ 



 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ivkwrI jIv qy pivqR-Awqmw jIv swry prmwqmw dy hukm ivc (hI 
qur rhy hn) [ jyhVy bMdy sdw-iQr hrI ƒ ipAwry l`g pYNdy hn, auh pivqR jIvn vwly ho 
jWdy hn [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh au~qy qurdw hY, aus dy mn ivc prmwqmw dw nwm 
v`sdw hY, auh (Awpxy AMdroN ivkwr AwidkW dI) mYl dUr kr lYNdw hY [8[19[20[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੋਿਵੰਦੁ ਊਜਲੁ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ ਮਨੁ ਬਾਣੀ ਿਨਰਮਲ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ॥ ਮਿਨ ਊਜਲ ਸਦਾ 
ਮੁਖ ਸੋਹਿਹ ਅਿਤ ਊਜਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥ 
ਗੋਿਬਦੁ ਗੋਿਬ ਦੁ ਕਹੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਗਾਵਿਹ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਊਜਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹਿਹ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਸੁਿਣ ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੨॥ ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾ ਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨੈ ਮਨੁ ਿਮਲਾਏ 
॥ ਸਚਾ ਤਾਲੁ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਏ ਸਬਦੇ ਿਨਰਿਤ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਊਚਾ ਕੂ ਕੇ ਤਨਿਹ ਪਛਾੜੇ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਜੋਿਹਆ ਜਮਕਾਲੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਇਸੁ ਮਨਿਹ ਨਚਾਏ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿ ਤ ਜਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਏ ॥ ਬਾਣੀ ਵਜੈ ਸਬਿਦ 

ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਥਾਇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਬਹੁ ਤਾਲ ਪੂਰੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾ ਕੋ ਸੁਣੇ ਨ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਏ ॥ ਮਾ ਇਆ ਕਾਰਿਣ ਿਪੜ ਬੰਿਧ ਨਾਚੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗ ੈ 
ਸੋ ਮੁਕਤਾ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਜੁਗਤਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਏ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਹਿਰ 
ਭਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿ ਤ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ ਹੋਰਤੁ ਭਗਿਤ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰ 
ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨੦॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 121-122} 
pdArQ:- myrI mnsw—Apx`q dw Purnw [ min—mn ivc, AMdroN [ sohih—sohxy l`gdy hn 
[1[ 

sbid-(gurU dy) Sbd dI rwhIN [1[rhwau[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, su`cy ipAwr ivc [ BY—fr-Adb ivc (rih 
ky) [ jwey—dUr ho jWdI hY [ Anμid—Awnμd ivc [ suix—sux ky [2[ 

mnUAw—mn [ nwcY—n`cdw hY, hulwry ivc AwauNdw hY [ mnY mnu imlwey—mn ivc hI mn nUμ 
imlweI r`Kdw hY, mn nUμ rokI r`Kdw hY [ qwlu pUry-rwg qy joVI dy vzn dy nwl rlw ky h`QW 
dI qwlI mwrdw hY jW pYrW dw nwc krdw hY [ inriq—nwc [ sbdy—Sbd ivc hI [3[ 

qnih—srIr ƒ [ pCwVy—(iksy SY nwl) ptkWdw hY [ moih—moh ivc [ joihAw—q`k ivc 
r`iKAw hoieAw hY [ jmkwly—jmkwil, jmkwl ny, Awqmk mOq ny [ mnih—mn ƒ [ 
kptu—Cl, T`gI [4[ 



 

jw-jdoN [ gurmuiK—gurU dy snmu`K r`K ky [ rwqw—rMigAw hoieAw, msq [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, su`cy pRym ivc [ vjY—pRBwv pWdI hY [ vjwey—(is&iq-
swlwh dw vwjw) vjWdw hY [ Qwie pwvixAw—kbUl krdw hY [5[ 

bhu—bhuqy [ mMin—min, mn ivc [ bMiD—bMnH ky [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [6[ 

mukqw—mwieAw dy bMDnW qoN suqMqr [ vis—v`s ivc [ sMjim—sMjm ivc [ jugqw—juiVAw 
hoieAw; itikAw hoieAw [7[ 

jug cwry—sdw hI [ gurmuiK—gurU dy snmu`K rih ky hI [ horqu—iksy hor qrIky nwl [8[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh bhuq pivqR-Awqmw ho jWdy hn, 
auhnW dy mn ivc (BI) su`D (Purny) auTdy hn auhnW dy mUMh (BI) sohxy id`sdy hn, auhnW dw 
mn pivqR ho jWdw hY, auh pivqR goibMd dw rUp ho jWdy hn, prmwqmw-srovr dy auh, (mwno) 
sohxy hMs bx jWdy hn [1[ 

mYN aus mnu`K qoN sdw sdky vwrny jWdw hW, jyhVw goibMd dy gux sdw gWdw hY, jyhVw idn rwq 
goibMd dw nwm aucwrdw hY, jyhVw gurU dy Sbd dI rwhIN (hornW nUμ BI) goibMd dy gux suxWdw hY 
[1[rhwau[ 

jyhVy mnu`K goibMd (dy gux) Awqmk Afolqw ivc (pRBU crnW dy) pRym ivc (itk ky) gWdy hn, 
gurU dy fr-Adb ivc rih ky auh (lok prlok ivc) sur^rU ho jWdy hn, (auhnW dy AMdroN) 
haumY dI mYl dUr ho jWdI hY [ auh idn rwq prmwqmw dI BgqI krdy hn, sdw Awqmk 
Awnμd ivc mgn rihMdy hn, auh (hornW pwsoN) sux ky (Bwv, auh goibMd dy gux suxdy BI hn, 
qy) goibMd dy gux gWdy (BI) hn [2[ 

ijauN ijauN mnu`K BgqI idRVH krdw hY aus dw mn hulwry ivc AwauNdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN 
auh Awpxy mn ƒ auDr hI itkweI r`Kdw hY (bwhr Btkx qoN bcweI r`Kdw hY) [ (ijvyN koeI 
rwsDwrIAw rws pwx vyly rwg dy SwzW dy nwl nwl iml ky nwc krdw hY, iqvyN) auh mnu`K 
(mwno) s`cw nwc krdw hY (jdoN auh Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh dUr krdw hY [ gurU dy Sbd 
ivc juV ky auh (Awqmk) nwc krdw hY [3[ 

pr jyhVw mnu`K (rws Awidk pwx vyly) au~cI au~cI sur ivc boldw hY qy Awpxy srIr ƒ (iksy 
SY nwl) ptkWdw hY, (auN\ auh) mwieAw dy moh ivc (PisAw hoieAw) hY, aus ƒ Awqmk mOq 
ny AwpxI q`k ivc r`iKAw hoieAw hY [ aus dy mn ƒ mwieAw dw moh (hI) ncw irhw hY, aus 
dy AMdr Cl hY [ (isr& bwhr hI rws Awidk dy vyly pRym d`sdw hY) qy auh du`K pWdw hY [4[ 

jdoN prmwqmw Awp iksy mnu`K ƒ gurU dI srn pw ky aus pwsoN AwpxI BgqI krWdw hY, qW 
aus dw mn aus dw qn (Bwv, hryk igAwn-ieRMdw) Awqmk Afolqw ivc pRBU-crnW dy pRym 
ivc rMigAw jWdw hY [ aus dy AMdr is&iq-swlwh dI bwxI Awpxw pRBwv pweI r`KdI hY, auh 



 

gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN is&iq-swlwh dw, mwno, vwjw vjWdw hY [ gurU dw 
Awsrw lY ky kIqI hoeI BgqI prmwqmw prvwn krdw hY [5[ 

pr jyhVw BI mnu`K inry swz vjWdw hY qy swzW dy nwl iml ky nwc krdw hY auh (ies qrHW) 
prmwqmw dw nwm nwh hI suxdw hY qy nwh hI Awpxy mn ivc vsWdw hY [ auh qW mwieAw 
kmwx dI ^wqr ipV bMnH ky n`cdw hY [ mwieAw dy moh ivc itikAw rih ky auh du`K hI 
shwrdw hY (ies nwc nwl auh Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw) [6[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU-crnW dI pRIiq pYdw huMdI hY, auh mwieAw dy moh qoN Awzwd ho 
jWdw hY, auh AwpxIAW ieMdRIAW nUμ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dw 
nwm ismrn dy sMjm ivc itikAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky auh sdw prmwqmw dw 
nwm ismrdw hY, qy iehI hY BgqI jyhVI prmwqmw nUμ psMd AwauNdI hY [7[ 

prmwqmw dI BgqI gurU dy snmu`K rih ky hI ho skdI hY—ieh inXm sdw leI hI At`l hY [ 
(ies qoN ibnW) iksy BI hor qrIky nwl koeI mnu`K pRBU dI BgqI pRwpq nhIN kr skdw [ hy 
nwnk! prmwqmw dw nwm ismrn dI dwiq gurU ivc srdw r`iKAW hI iml skdI hY [ auhI 
mnu`K nwm ismr skdw hY, jyhVw gurU dy crnW ivc Awpxw icq joVdw hY [8[20[21[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਚੈ ਨਾਇ ਦੁਖੁ ਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ॥ ਸੁਖਦਾਤ ਾ ਸੇਵਿਨ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਿਨ ਗੁਰ ਮਿਤ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾ ਰੀ ਸੁਖ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਿਧ ਲ ਗਾ ਵਿਣਆ ॥ 
ਜੋ ਹਿਰ ਸੇਵਿ ਹ ਸੇ ਸਦਾ ਸੋ ਹਿਹ ਸੋ ਭਾ ਸੁ ਰਿਤ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਭਗਤੁ ਕਹਾਏ 
॥ ਸੇ ਈ ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਤੁ ਧੈ ਸਾਲਾਹਿਨ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭਗਿਤ ਕਰਾ ਵਿਣਆ ॥੨॥ 
ਸਭੁ ਕੋ ਸਚੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੈ ਤਾ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਇ ਰਚਾਵਿਹ ਤੂ ੰ 
ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਹਿਰ ਮ ੰਿ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਹਰ ਖੁ ਸੋ ਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ਇਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਦ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਭਗਤ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਤੇਰੈ ਚਾ ਏ 
॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ 
॥੫॥ ਤੂੰ ਦ ਇਆ ਲ ੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੇਿਲਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੇਵਿਹ ਨਾਮੁ 

ਵਡਾਈ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਦੂਜਾ ਕੋ 
ਨਾਹੀ ॥ ਏ ਕ ਸੁ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ਮਿਨ ਮੰਿਨਐ ਮਨਿਹ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ 
ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਸਾਚੇ ਠਾਕੁਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਮੇਲਾਵਿਣਆ 
॥੮॥ ੨੧॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 122} 
pdArQ:- syiv—syvIN, mYN ismrdw hW [ swlwhI-swlwhIN, mYN is&iq-swlwh krdw hW [ 
scu—sdw-iQr pRBU [ syvin—ismrdy hn [ mMin—min, mn ivc [1[ 



 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ suK smwiD—Awqmk Awnμd dI smwDI [ sohih—sohxy l`gdy 
hn, sohxy jIvn vwly bx jWdy hn [1[rhwau[ 

sBu ko-hryk jIv [ Bgq—{l&z ‘Bgqu’ iek-vcn hY, l&z ‘Bgq’ bhu-vcn hY’} [scu 
quDY—qYƒ sdw-iQr ƒ [ rMig—pRym-rMg ivc [2[ 

scy—hy sdw-iQr pRBU [ cUkY-mu`k jWdw hY [ nwie-nwm ivc [ rcwvih-lIn krdw rihMdw hYN 
[3[ 

hrKu-^uSI [ sogu-ZmI [ ilv-lgn [4[ 

cwey-cwie, cwau nwl [ nau iniD-nO ^zwny [ Awie-Awie, Aw ky [5[ 

jwqw-pCwixAw jWdw hY [ vfweI-ie`zq [ nwim-nwm ivc [6[ 

swcy—hy sdw-iQr pRBU! min mMinAY—jy mn mMn jwey, jy mn ig`J jwey [ mnih—mn ivc 
hI [7[ 

swlwhy—is&iq-swlwh krdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN sdw-iQr pRBU dw ismrn krdw hW, mYN sdw-iQr pRBU dI hI 
is&iq-swlwh krdw hW [ sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juiVAW kdy koeI du`K poh nhIN skdw [ 
jyhVy mnu`K sB suK dyx vwly prmwqmw ƒ ismrdy hn, qy gurU dI miq lY ky aus pRBU ƒ Awpxy 
mn ivc vsweI r`Kdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn [1[ 

(hy BweI!) mYN auhnW bMidAW qoN sdw sdky kurbwn hW, jyhVy Awqmk Afolqw ivc itk ky 
Awqmk Awnμd dI smwDI lweI r`Kdy hn [ jyhVy mnu`K prmwqmw nUμ ismrdy hn, auh sdw 
sohxy jIvn vwly bxy rihMdy hn, auhnW ƒ (lok prlok ivc) soBw imldI hY, auhnW dI suriq 
sdw suhwvxI itkI rihMdI hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! auN\ qW) hryk mnu`K qyrw Bgq AKvWdw hY, pr (Asl) auhI Bgq hn jyhVy qyry 
mn ivc cMgy l`gdy hn [ (hy pRBU!) auh gurU dI bwxI dI rwhIN qYnUμ sdw-iQr rihx vwly nUμ 
swlwhuMdy rihMdy hn, auh qyry pRym-rMg ivc rMgy hoey qyrI BgqI krdy rihMdy hn [2[ 

hy sdw-iQr rihx vwly pRBU jI! hryk jIv qyrw (hI pYdw kIqw hoieAw) hY [ (pr jdoN iksy 
ƒ) gurU dI srn pY ky (qyrw nwm) imldw hY, qdoN (aus dw jnm mrn dw) gyV mu`kdw hY [ 
jdoN qYnUμ cMgw l`gdw hY (jdoN qyrI rzw huMdI hY), qdoN qUM (jIvW nUμ Awpxy) nwm ivc joVdw hYN 
[ qUM Awp hI (jIvW pwsoN Awpxw) nwm jpWdw hYN [3[ 

ijs mnu`K ny gurU dI miq lY ky prmwqmw (dw nwm Awpxy) mn ivc vsw ilAw, aus ny ^uSI 
(dI lwlsw) ZmI (qoN Gbrwht) mukw leI, aus ny (mwieAw dw) swrw moh dUr kr ilAw [ 
aus mnu`K dI lgn sdw hI isr& prmwqmw (dy crnW) nwl l`gI rihMdI hY, auh sdw hrI dy 
nwm ƒ Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [4[ 



 

hy pRBU! qyry Bgq (bVy) cwau nwl qyry nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn [ auhnW dy mn ivc qyrw 
nwm Aw v`sdw hY (jo, mwno) nO ^zwny (hY) [ ijs mnu`K ny pUrI iksmq nwl gurU l`B ilAw, 
gurU aus ƒ (Awpxy) Sbd dI rwhIN prmwqmw dy crnW ivc imlw dyNdw hY [5[ 

hy pRBU! qUM dieAw dw somw hYN, qUM sdw (sB jIvW nUμ) suK dyx vwlw hYN, qUM Awp hI (jIvW ƒ 
gurU nwl) imlWdw hYN [ gurU dI srn pY ky jIv qyry nwl fUMGI sWJ pw lYNdy hn [ hy pRBU! qUM 
Awp hI jIvW nUμ Awpxw nwm bKSdw hYN (nwm jpx dI) ie`zq dyNdw hYN [ jyhVy mnu`K qyry nwm 
(-rMg) ivc rMgy jWdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn [6[ 

hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! (imhr kr) mYN sdw hI sdw hI qyrI is&iq-swlwh krdw rhW 
[ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh qyry nwl sWJ pWdw hY, hor koeI (qyry nwl sWJ) 
nhIN (pw skdw) [ (jyhVw mnu`K gurU dw Awsrw lYNdw hY aus dw) mn sdw iek prmwqmw dy 
nwl hI juiVAw rihMdw hY [ jy (mnu`K dw) mn (prmwqmw dI Xwd ivc) ig`J jwey, qW mnu`K 
mn ivc imilAw rihMdw hY (Bwv, bwhr nhIN Btkdw) [7[ 

jyhVw mnu`K gurU dw Awsrw-prnw lYNdw hY, auh sdw kwiem rihx vwly by-prvwh Twkur dI 
is&iq-swlwh krdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh mnu`K prmwqmw (dy crnW) ivc lIn rihMdw hY 
[8[21[22[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ 
ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣ ੀ ਸਮਾਵਿਣ ਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਊਚੋ ਊਚਾ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਸਾਚਾ ਸਾ ਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਿਮਲਾ ਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਿਹ ਸੇ ਿਵਛੁੜਿਹ ਨਾਹੀ ਸਹ ਜੇ 
ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ ਤੂੰ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਜਾਣਿਹ ਸੋ ਇ ॥ ਆਪੇ 
ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਗੁਰਮਿਤ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਕਾਮਿਣ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਭੈ ਭਾਇ 
ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾ ਏ ॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਿ ਣ ਸਚ ਉਪਦੇਿਸ ਸਮਾਵਿ ਣ ਆ ॥੪॥ ਸਬਦੁ ਿਵਸਾ ਰਿਨ 
ਿਤਨਾ ਠਉਰੁ ਨ ਠਾਉ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਿਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਿਰ ਕਾਉ ॥ ਹ ਲ ਤੁ ਪਲਤੁ ਿਤਨੀ ਦੋਵੈ ਗਵਾਏ ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ 
ਿਵਹਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਿਲਖਿਦਆ ਿਲਖਿਦਆ ਕਾਗਦ ਮਸੁ ਖੋ ਈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨ ਕੋਈ ॥ ਕੂ ੜੁ 
ਿਲਖਿਹ ਤੈ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿ ਹ ਜਿਲ ਜਾਵਿਹ ਕੂਿੜ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਿਲਖਿਹ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਕਾ ਗਦੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀ ਸਚੁ ਿਲਿਖ ਸਿ ਚ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਿਰ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਮਲੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨੨॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 123} 



 

pdArQ:- sohih-soBdy hn [ swcY drbwry—sdw kwiem rihx vwly drbwr ivc [ Anμid—
Awnμd ivc [ kih-AwK ky, aucwr ky [ guxI-guxW dy mwlk-pRBU ivc [1[ 

suix-sux ky [ mMin-min, mn ivc [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ mwir-mwr ky 
[1[rhwau[ 

swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ nweI—{Ônw—ArbI L&z} vifAweI [ iksY-iksy ivrly ƒ 
[ sbid-Sbd dI rwhIN [ shjy-shij, Awqmk Afolqw ivc [2[ 

qy-qoN [ vyKih-vyKdw hYN, sMBwl krdw hYN [3[ 

kwmix-iesqRI {kwimnI} [ BY—fr-Adb ivc [ Bwie-pRym ivc [ syiv-syv ky, Awsrw bx 
ky [ scu aupdyis—sdw-iQr pRBU nwl imlwx vwly aupdys ivc [4[ 

BRim—Btkxw ivc pY ky [ BUly—kurwhy pY gey [ Gir-Gr ivc [ kwau-kW [ hwlqu-{v=} 
ieh lok [ plqu {prnå} prlok [ duKy-duiK hI, du`K ivc hI [5[ 

msu-isAwhI [ KoeI-mukw leI [ dUjY Bwie-mwieAw dy ipAwr ivc [ qY—Aqy [ jil 
jwvih—sV jWdy hn, iK`Jdy hn [ kUiV-kUV ivc, nwsvMq dy moh ivc [6[ 

scy—sdw-iQr pRBU dw rUp [ moK duAwru—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw [ scu-
sPl [ msvwxI-dvwq [ iliK-ilK ky [7[ 

AMqir-(jIvW dy) AMdr [ lyKY-lyKy ivc, prvwn [ qy-pwsoN [8[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrI BgqI krn vwly bMdy qyry sdw-iQr rihx vwly drbwr ivc soBw pWdy 
hn [ (hy BweI!) Bgq jn gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc juV ky sohxy jIvn 
vwly bx jWdy hn [ auh sdw Awqmk Awnμd ivc itky rihMdy hn, auh idn rwq pRBU dy gux 
aucwr aucwr ky guxW dy mwlk pRBU ivc smwey rihMdy hn [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw kurbwn sdky jWdw hW, jyhVy prmwqmw dw nwm sux ky Awpxy mn 
ivc vsweI r`Kdy hn [ auh prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY (jIvW vwlI ‘mYN myrI’ qoN) 
bhuq au~cw hY, (vf BwgI jIv) haumY mwr ky (hI) aus ivc lIn huMdy hn [1[rhwau[ 

prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY [ aus dI vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY [ gurU dI 
ikrpw nwl iksy (ivrly vf-BwgI) ƒ (pRBU Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [ jyhVy mnu`K gurU 
dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw ivc) imldy hn, auh (aus qoN) iv`CuVdy nhIN [ auh Awqmk 
Afolqw ivc qy sdw-iQr pRBU ivc lIn hoey rihMdy hn [2[ 

(hy BweI!) qYQoN (Bwv, qyry hukm qoN) bwhr kuJ nhIN ho skdw [ qUM (jgq) pYdw kr ky (aus 
dI) sMBwl (BI) krdw hYN, qUM (hryk dy idl dI) jwxdw BI hYN [ 

(hy BweI!) krqwr Awp hI (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) krdw hY (qy jIvW pwsoN) 
krWdw hY, gurU dI miq dI rwhIN Awp hI jIvW nUμ Awpxy ivc imlWdw hY [3[ 



 

jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy gux Awpxy AMdr vsWdI hY auh prmwqmw ƒ iml pYNdI hY [ 
prmwqmw dy fr-Adb ivc rih ky, prmwqmw dy pRym ivc juV ky auh (prmwqmw dy guxW ƒ 
Awpxy jIvn dw) isMgwr bxWdI hY [ auh gurU ƒ Awsrw-prnw bxw ky sdw leI Ksm-pRBU 
vwlI bx jWdI hY, auh pRBU-imlwp vwly gur-aupdyS ivc lIn rihMdI hY [4[ 

jyhVy mnu`K gurU dy Sbd nUμ Bulw dyNdy hn auhnW nUμ (prmwqmw dI hzUrI ivc) koeI QW-iQ`qw 
nhIN imldw [ auh (—mwieAw-moh dI) Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn [ ijvyN koeI 
kW iksy au~jVy Gr ivc (jw ky Kwx leI kuJ nhIN l`B skdw, iqvyN gur-Sbd ƒ Bulwx vwly 
bMdy Awqmk jIvn v`loN ^wlI-h`Q hI rihMdy hn) [ auh mnu`K ieh lok qy prlok dovyN hI 
zwieAw kr lYNdy hn, auhnW dI aumr sdw du`K ivc hI bIqdI hY [5[ 

(mwieAw-vyVHy mnu`K mwieAw dy lyKy) ilKdy ilKdy (AnykW) kwZz qy (byAMq) isAwhI mukw 
lYNdy hn, pr mwieAw dy moh ivc Psy rih ky iksy ny kdy Awqmk Awnμd nhIN mwixAw [ auh 
mwieAw dw hI lyKw ilKdy rihMdy hn, Aqy mwieAw hI iek`TI krdy rihMdy hn, auh sdw iK`Jdy 
hI rihMdy hn ikauNik auh nwsvMq mwieAw ivc hI Awpxw mn joVI r`Kdy hn [6[ 

gurU dI srn ivc rihx vwly mnu`K sdw-iQr pRBU dw nwm ilKdy hn, prmwqmw dy guxW dw 
ivcwr ilKdy hn [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn, auh mwieAw dy moh qoN ^lwsI 
dw rwh l`B lYNdy hn [ auhnW mnu`KW dw kwZz sPl hY, auhnW dI klm sPl hY, dvwq BI 
sPl hY, jyhVy sdw-iQr pRBU dw nwm ilK ilK ky sdw-iQr pRBU dy ivc hI lIn rihMdy hn 
[7[ 

(hy BweI!) myrw prmwqmw (sB jIvW dy) AMdr bYTw (hryk dI) sMBwl krdw hY [ jyhVw mnu`K 
gurU dI ikrpw nwl aus prmwqmw dy crnW ivc juVdw hY, auhI mnu`K prmwqmw dIAW nzrW 
ivc prvwn huMdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dw nwm pUry gurU pwsoN hI imldw hY [ ijs nUμ nwm iml jWdw hY, auh 
(prmwqmw dI hzUrI ivc) Awdr pRwpq krdw hY [8[22[23[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਵੈ ॥ ਮਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆ ਿ ਪ 
ਭਗਿਤ ਕਰਿ ਨ ਅਵਰਾ ਭਗਿਤ ਕਰਾ ਵਿਣਆ ॥ ਿਤਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕੀਜੈ ਜੋ 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣੁ ਕਰਾਏ ॥ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਕਾਰੈ 
ਲਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਤਾ ਿਕਛੁ ਪਾਏ 

॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੩॥ 
ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਏ ॥ ਦੇਸੰਤਰੁ ਭਵੈ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਖੁਆਏ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾ ਇਆ 
ਕਪਟੀ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ 



 

॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਇਿਕ ਕੂ ਿੜ ਲਾਗੇ ਕੂੜੇ ਫਲ ਪਾਏ 
॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਡੋਬੇ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਵ ਿਣਆ ॥੬॥ 
ਇਸੁ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਕੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਖੈ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਜਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੋਿਨਧਾਰੀ ਰਹੇ 
ਿਲਵ ਲਾਇ ਿਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਨ ਿਦਖਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆ ਿ ਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਹੋਰੁ ਿਕ ਕਰੇ 
ਕੀਤੈ ਿਕਆ ਹੋਈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਲੇਵੈ ਨਾਮੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨੩॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 
123-124} 
pdArQ:- Awqm rwm-sB AwqmwvW ivc ivAwpk pRBU [ prgwsu-cwnx, Awqmk cwnx [ 
Awqm rwm prgwsu-ies s`cweI dI sUJ ik prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk hY [ qy-qoN, 
pwsoN [ KovY—dUr krdw hY [ kry-kir, kr ky [1[ 

krin—krdy hn [ kau—ƒ [ sd—sdw [ kIjY—krnI cwhIdI hY [ Anidnu—hr roz 
[1[rhwau[ 

kwrxu-(BgqI krn dw) sb`b [ ijqu kwrY-ijs kwr ivc [ iqqu-aus ivc [2[ 

mir-(haumY vloN) mwr ky [ jIvY—Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ ikCu—(BgqI dw) kuJ 
(Anμd) [ mMin—min, mn ivc [ shjy-shij hI, Awqmk Afolqw ivc hI [3[ 

mukiq—(haumY qoN) ^lwsI [ dysMqru-hor hor dys {AMqru-hor} [ KuAwey-kurwhy ipAw rihMdw 
hY [ kptI—Cl krn vwly ny [4[ 

Dwvqu—(ivkwrW vl) dOVdw mn [ Twik—(ivkwrW vloN) rok ky [ prm pdu-sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [ myil-pRBU dy imlwp ivc, pRBU crnW ivc [ imil pRIqm—pRIqm ƒ iml ky 
[5[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ kUiV—kUV ivc, nwsvMq dy moh ivc [ boil-bol ky [ 
ibKu-zhr [6[ 

ko-koeI ivrlw [ gurmuiK-gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw [ Bwie-pRym dI rwhIN [ jw—jdoN [ 
soKY-sukWdw hY [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ 
moinDwrI—sdw cup rihx vwly swDU [7[ 

kIqy—pYdw kIqy hoey jIv pwsoN [ ikAw—kIh? nwmo—nwmu hI, nwm hI [8[ 

ArQ:- gurU pwsoN hI mnu`K ƒ ieh cwnx ho skdw hY ik prmwqmw dI joiq sB ivc ivAwpk 
hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI mnu`K (mn nUμ) l`gI hoeI haumY dI mYl Do skdw hY [ ijs mnu`K 
dw mn ml-rihq ho jWdw hY auh pRBU dI BgqI ivc rMigAw jWdw hY, BgqI kr kr ky auh 
prmwqmw (dw imlwp) pRwpq kr lYNdw hY [1[ 



 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky jWdw hW, jyhVy Awp prmwqmw dI BgqI krdy hn qy hornW 
pwsoN BgqI krWdy hn [ ieho ijhy BgqW A`gy sdw isr invwxw cwhIdw hY, jyhVy hr roz 
prmwqmw dy gux gWdy hn [1[rhwau[ 

krqwr Awp hI (jIvW pwsoN BgqI krwx dw) sb`b pYdw krdw hY (ikauNik) auh jIvW nUμ aus 
kMm ivc lWdw hY ijs ivc lwxw aus ƒ cMgw l`gdw hY [ v`fI iksmiq nwl hI jIv pwsoN gurU 
dw Awsrw ilAw jw skdw hY [ gurU dw Awsrw lY ky (vf-BwgI) mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw 
hY [2[ 

jdoN mnu`K muV muV jqn kr ky haumY vloN mrdw hY qy Awqmk jIvn hwsl krdw hY, qdoN auh 
prmwqmw dI BgqI dw kuJ Awnμd mwxdw hY, (qdoN) gurU dI ikrpw nwl auh prmwqmw ƒ 
Awpxy mn ivc vsWdw hY [ jyhVw mnu`K prmwqmw nUμ Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY, auh 
sdw (haumY Awidk ivkwrW qoN) Awzwd rihNdw hY, auh sdw Awqmk Afolqw ivc hI lIn 
rihNdw hY [3[ 

(BgqI qoN ibnw) jy mnu`K AnykW hor (imQy hoey Dwrimk) kMm krdw hY (qW BI ivkwrW qoN) 
AwzwdI pRwpq nhIN kr skdw [ jy hor hor dysW dw rtn krdw iPry, qW BI mwieAw dy moh 
ivc rih ky kurwhy hI ipAw rihMdw hY [ (Asl ivc auh mnu`K Cl hI krdw hY qy) ClI mnu`K 
Awpxw mnu`KW jIvn ivArQ gvWdw hY, gurU dy Sbd (dw Awsrw lYx) qoN ibnw auh du`K hI 
pWdw rihNdw hY [4[ 

jyhVw mnu`K (ivkwrW vl) dOVdy mn dI rwKI krdw hY (ies ƒ ivkwrW vloN) rok ky r`Kdw hY, 
gurU dI ikrpw nwl sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [ gurU Awp hI aus ƒ 
prmwqmw dy crnW ivc imlw dyNdw hY, pRIqm-pRBU ƒ iml ky auh Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[5[ 

keI jIv AYsy hn jo nwsvMq jgq dy moh ivc hI Psy rihMdy hn, auh Pl BI auhI pRwpq 
krdy hn ijnHW nwloN swQ tu`t jWdw hY (qy ies qrHW sdw) mwieAw dy moh ivc hI rih ky auh 
Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw lYNdy hn [ auh Awp mwieAw dy moh ivc Zlqwn rihMdy hn, 
AwpxIAW swrIAW kulW nUμ aus moh ivc hI fobI r`Kdy hn, auh sdw mwieAw dy moh dIAW hI 
g`lW kr ky aus zhr nUμ AwpxI Awqmk ^urwk bxweI r`Kdy hn (jo auhnW dI Awqmk mOq dw 
kwrn bxdw hY) [6[ 

(Awm qOr qy hryk mnu`K mwiek pdwrQW dy ip`Cy hI Btkdw iPrdw hY) gurU dy snmuK rihx 
vwlw koeI ivrlw mnu`K Awpxy mn nUμ Awpxy ies srIr dy AMdr hI itikAw hoieAw vyKdw hY, 
(pr ieh qdoN hI huMdw hY) jdoN auh pRBU dy pRym ivc pRBU dI BgqI ivc itk ky (Awpxy AMdroN) 
haumY mukWdw hY [ pu`gy hoeI jogI, jog-swDn krn vwly jogI, mon-DwrI swDU suriq joVn dy 
jqn krdy hn, pr auh BI Awpxy mn nUμ srIr dy AMdr itikAw hoieAw nhIN vyK skdy [7[ 



 

(pr jIvW dy kIh v`s? mn nUμ kwbU krn dw qy BgqI ivc juVn dw au~dm) auh krqwr Awp 
hI (jIvW pwsoN) krWdw hY [ (Awpxy Awp) koeI jIv kIh kr skdw hY? krqwr dy pYdw kIqy 
hoey ieh jIv pwsoN Awpxy au~dm nwl ku~J nhIN ho skdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K nUμ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY, auhI nwm ismr skdw hY , 
aus sdw pRBU dy nwm nUμ hI Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [8[23[24[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇ ਸੁ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵ ਸੈ ਹਿਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ 
ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਪੁ ਵੰਞਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਤੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਨਾਮੁ ਨ 
ਪਾਏ ਕੋਈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਗੁਰ ਿਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਸਚੁ ਨੇਤਰ੍ੀ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲੀ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੩॥ ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਿਣ ਕੋ ਬਾਹਿਰ ਜਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਿਰ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੂ ਝ ੈ 
ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਿਘਿਰ ਆਇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਥੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਾ ਹਿਰ ਪਾ ਏ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਵੇਖੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਜਾਏ ॥ ਬੈਿਸ ਸੁਥਾਿਨ ਸਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਨਉ ਦਰ 
ਠਾਕੇ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ ॥ ਦਸਵੈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ ਓਥੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਬ ਦੁ ਸੁਣਾਵਿਣ ਆ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਅੰਤਿਰ ਆਨੇਰਾ ॥ ਨ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਥ ਕੁੰਜੀ ਹੋਰ ਤੁ ਦਰੁ ਖੁਲੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਗੁਪ ਤੁ ਪਰਗਟੁ ਤੂੰ 
ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਮਿਲ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲ ਾਿਹ ਸਦਾ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੰਿਨ 

ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੮॥ ੨੪॥ ੨੫॥{ਪੰਨਾ 124} 
pdArQ:- AKut—nwh mu`kx vwly [ BMfwr—^zwny [ iqsu ivic—ies srIr-gu&w ivc [ 
AlK—AidRSt [ Awpu—Awpw-Bwv [1[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ mMin—min, mn ivc [ mhw—rsu—vfy rs vwlw 
[1[rhwau[ 

bjr kpwt—krVy iB`q [2[ 

AMjnu—surmw [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ mwinAw-pqIj igAw, ig`J igAw [3[ 

srIrhu bwhir—srIr qoN bwhr (jMglW ivc, phwVW dIAW gu&W ivc) [ iPir iGir—Aw^r 
Q`k ky [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ vQu—nwm vsq [4[ 

scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ bYis—bYT ky [ 
suQwin—sRySt QW ivc [ scY—sdw-iQr pRBU ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [5[ 



 

nau dr—nO golkW [ Dwvqu—Btkdw mn [ Twky—vrjy [ dsvY—dsvyN dr ivc, icdwkwS 
ivc, idmwZ ivc [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ Anhd—{Anwhq} ibnw vjwey v`jx vwly, 
iek rs [6[ 

hiQ—h`Q ivc [ horqu—iksy hor vsIly nwl [ dru—drvwzw {l&z ‘dr’, dru’ ‘dir’ dw 
&rk cyqy r`Kx jog hY} [7[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [8[ 

ArQ:- (jogI lok phwVW dIAW gu&W ivc bYT ky Awqmk SkqIAW pRwpq krn dy jqn krdy 
hn, pr) ies srIr gu&w ivc (Awqmk guxW dy ieqny) ^zwny (Bry hoey hn jo) mu`kx jogy 
nhIN (ikauNik swry guxW dw mwlk) AidRSt Aqy byAMq hrI ies srIr ivc hI v`sdw hY [ 
ijnHW mnu`KW ny gurU dy Sbd ivc lIn ho ky (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr ilAw hY auhnW 
nUμ id`s pYNdw hY ik auh prmwqmw Awp hI hr QW v`s irhw hY, iksy nUμ prq`K nzrI Aw jWdw 
hY, iksy nUμ luikAw hoieAw hI pRqIq huMdw hY [1[ 

(hy BweI!) mYN auhnW qoN sdw sdky qy kurbwn jWdw hW jyhVy Awqmk jIvn dyx vwlw hrI nwm 
Awpxy mn ivc vsWdy hn [ Awqmk jIvn dwqw hir nwm bhuq rs vwlw qy im`Tw hY [ gurU 
dI miq qy quirAW hI ieh nwm AMimRq pIqw jw skdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny (Awpxy AMdroN) haumY mwr ky (haumY dy) krVy iB`q Kohl ley hn, aus ny gurU dI 
ikrpw nwl auh nwm AMimRq (AMdroN hI) l`B ilAw jo iksy (duinAwvI pdwrQ dy v`ty) mu`l 
nhIN imldw [ gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw koeI mnu`K nwm AMimRq pRwpq nhIN kr 
skdw, gurU dI ikrpw nwl hI (hir nwm) mn ivc vswieAw jw skdw hY [2[ 

ijs mnu`K ny gurU qoN igAwn dw sdw-iQr rihx vwlw surmw (AwpxIAW Awqmk) A`KW ivc 
pwieAw hY, aus dy AMdr (Awqmk) cwnx ho igAw hY, aus ny (Awpxy AMdroN) AigAwn—
hnyrw dUr kr ilAw hY [ aus dI suriq pRBU dI joiq ivc imlI rihMdI hY, aus dw mn (pRBU dI 
Xwd ivc) ig`J jWdw hY auh mnu`K prmwqmw dy dr qy soBw hwsl krdw hY [3[ 

(pr jy koeI mnu`K Awpxy) srIr qoN bwhr (jMgl iv`c phwVW dIAwN gu&W iv`c ies Awqmk 
cwnx ƒ) l`Bx jWdw hY, aus nUμ (ieh Awqmk cwnx dyx vwlw) hir nwm qw nhIN l`Bdw, auh 
(ivgwr ivc Psy iksy) ivgwrI vWg du`K hI pWdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mwieAw 
dy moh ivc AMnHy hoey mnu`K nUμ smJ nhIN pYNdI [ (jMglW phwVW ivc ^uAwr ho ho ky) Aw^r 
auh Aw ky gurU dI Srn pY ky nwm AMimRq pRwpq krdw hY [4[ 

jdoN mnu`K gurU dI ikrpw nwl sdw-iQr hrI dw imlwp pRwpq krdw hY, qw auh Awpxy mn 
ivc (hI) Awpxy qn ivc (hI) aus dw drsn kr lYNdw hY, qy aus dy AMdroN haumY dI mYl dUr 
ho jWdI hY [ Awpxy su`D hoey ihrdy QwN ivc hI bYT ky (Btkxw rihq ho ky) auh sdw 
prmwqmw dy gux gWdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr pRBU ivc smwieAw rihMdw hY [5[ 



 

ijs mnu`K ny Awpxy nO drvwzw (nO golkW) (ivkwrW dy pRBwv vwly pwsy v`loN) bMd kr ley hn, 
ijs ny (ivkwrW vl) dOVdw Awpxw mn kwbU kr ilAw hY, aus ny Awpxy icq AwkwS dI rwhIN 
(AwpxI au~cI hoeI suriq dI rwhIN) Awpxy Asl Gr ivc (pRBU crnW ivc) invws pRwpq kr 
ilAw hY [ aus AvsQw ivc phuMcy mnu`K dy AMdr (ihrdy ivc) sdw iek-rs prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy bol Awpxw pRBwv pweI r`Kdy hn [ auh idn rwq gurU dI miq qy qur ky 
is&iq-swlwh dI bwxI nUμ hI AwpxI suriq ivc itkweI r`Kdw hY [6[ 

gurU dy Sbd qoN ibnw mnu`K dy ihrdy ivc mwieAw dy moh dw hnyrw bixAw rihMdw hY ijs krky 
aus nUμ Awpxy AMdroN nwm pdwrQ nhIN l`Bdw qy aus dw jnm mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [ 
(moh dy b`jr kvwV Kohlx leI) kuMjI gurU dy h`Q ivc hI hY, iksy hor vsIly nwl auh 
drvwzw nhIN KulHdw [ qy, gurU BI v`fI iksmiq nwl hI imldw hY [7[ 

hy pRBU! qUM sB QwvwN ivc mOjUd hYN, (iksy nUμ) prq`K (id`s pYNdw hYN iksy dy Bw dw) luikAw 
hoieAw hYN [ (qyry srb ivAwpk hox dI) smJ gurU dI ikrpw nwl (qYnUμ) iml ky huMdI hY [ 

hy nwnk! qUM (gurU dI srn pY ky) sdw prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh krdw rhu [ gurU 
dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRBU dy nwm nUμ Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [8[24[25[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਏ ਆਪੇ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਬੰਧਨ 
ਸਭ ਤੋੜੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾ ਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਚੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਵੈ ਮਰੈ 

ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਰੈ ਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਿਚ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈ 
ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਤਾਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਣਆ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਦੁਖੁ ਕਦੇ ਨ ਲਗੈ ਸਰੀ ਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਹਉਮੈ ਚੂ ਕੈ ਪੀਰ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਫਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੪॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬ ਦੁ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅਨਿਦਨੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੈ ਜਾਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਸਦ ਾ ਿਨਰਮਲੁ ਸਬਦੇ ਭਗਿਤ ਕਰਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
ਜਮਕਾਿਲ ਗਰਠੇ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰੋਗੀ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀ ੜੇ ਿਬਸਟਾ ਮਿਹ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੭॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਵੁਠਾ ਆਿਪ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨੫॥ ੨੬॥{ਪੰਨਾ 125} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU vl mUMh kIiqAW, gurU dI srn ipAw [ kwlu—
Awqmk mOq [ johY—q`kdI [ sbid—Sbd ivc juV ky [ suhwvixAw—sohxy jIvn vwlw bx 
jWdw hY [1[ 



 

nwim—nwm dI rwhIN [ nwcY—hulwry ivc AwauNdw hY [1[rhwau[ 

jIvY—Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [ mrY (haumY vloN) mrdw hY, haumY mwr lYNdw hY [ 
Awrjw—aumr [ n CIjY—ivArQ nhIN  jWdI [ pCwxu—pCwxU, swQI [ mrY n—Awqmk mOq 
nhIN shyVdw [ kwlu—Awqmk mOq [2[ 

dir—dr qy [ Awpu—Awpw-Bwv [3[ 

srIir—srIr ivc [ pIr—pIV [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

Anμid—Awnμd ivc [ sbdu—is&iq-swlwh dI kwr [5[ 

Anidnu—hr roz [ jgu cwry—cOhW jugW ivc, sdw hI [6[ 

AMD AMDwrw—mwieAw dy moh dw Gu`p hnyrw [ jmkwil—jmkwl ny, Awqmk mOq ny [ grTy—
gRsy hoey, jkVy hoey [7[ 

vuTw—vu`Tw, Aw v`isAw [ nwim—nwm ivc [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dw Awsrw-prnw lYNdw hY, aus nUμ prmwqmw iml pYNdw hY, prmwqmw 
Awp hI aus nUμ gurU imlWdw hY, (Ajyhy mnu`K ƒ) Awqmk mOq AwpxI q`k ivc nhIN r`KdI, 
aus nUμ koeI du`K klyS sqw nhIN skdw [ gurU dy Awsry rihx vwlw mnu`K (Awpxy AMdroN) 
haumY dUr  kr ky (mwieAw dy moh dy) swry bMDn qoV lYNdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dw 
jIvn sohxw bx jwNdw hY [1[ 

mYN aus mnu`K qoN sdw sdky jwNdw hW, jyhVw prmwqmw dy nwm ivc juV ky Awpxw jIvn suMdr 
bxw lYNdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRBU dy gux gWdw rihMdw hY, aus dw mn (nwm 
ismrn dy) hulwry ivc AwieAw rihMdw hY, gurU dw Awsrw r`Kx vwlw mnu`K prmwqmw (dy 
crnW) nwl Awpxw mn joVI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY qy haumY vloN mirAw rihMdw 
hY (ies qrHW auh pRBU dIAW njrW ivc) kbUl ho jWdw hY [ aus dI aumr ivArQ nhIN jWdI, 
gurU dw Sbd aus dw jIvn—swQI bixAw rihMdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K 
Awqmk mOq qoN bicAw rihMdw hY [ Awqmk mOq aus au~qy zor nhIN pw skdI, auh sdw-iQr 
pRBU (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [2[ 

gurU dy Awsry prny rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy dr qy soBw K`tdw hY, auh Awpxy AMdroN 
Awpw-Bwv dUr krI r`Kdw hY, auh Awp sMswr-smuMdr (dy ivkwrW) qoN pwr lμG jwNdw hY, 
AwpxIAW swrIAW kulW ƒ (BI) pwr lμGw lYNdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awpxw 
jIvn svwr lYNdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn lYNdw hY, aus dy srIr ivc kdy haumY dw rog nhIN l`gdw, aus dy 
AMdroN haumY dI pIV ^qm ho jWdI hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw mn haumY dI mYl 



 

qoN sw& rihMdw hY, (gurU dw Awsrw lYx krky aus nUμ) iPr (haumY dI) mYl nhIN cMbVdI, auh 
Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [4[ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K nUμ prmwqmw dw nwm pRwpq ho jWdw hY (lok prlok ivc) 
ie`zq imldI hY, auh prmwqmw dy gux gWdw hY qy (hr QW) soBw K`tdw hY [ gurU dy dr qy itky 
rihx nwl mnu`K sdw idn rwq Awqmk Awnμd ivc mgn rihMdw hY, auh sdw prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI kwr krdw hY [5[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hr vyly gurU dy Sbd ivc rMigAw rihMdw hY [ sdw qoN hI ieh 
inXm hY ik gurU dy dr qy rihx vwlw mnu`K pRBU nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, auh sdw 
prmwqmw dy gux gWdw hY qy pivqR jIvn vwlw bixAw rihMdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN auh 
prmwqmw dI BgqI krdw hY [6[ 

gurU dI srn qoN ibnw (mwieAw dy moh dw) Gu`p hnyrw CwieAw rihMdw hY [ (ies hnyry dy 
kwrn) ijnHW nUμ Awqmk mOq ny gRs ilAw huMdw hY auh (duKI ho ho ky) pukwrW krdy rihMdy hn 
(du`KW dy igly krdy rihMdy hn) [ auh hr vyly ivkwrW dy rog ivc Psy rihMdy hn qy du`K sihMdy 
rihMdy hn ijvyN gMd dy kIVy gMd ivc hI kurbl kurbl krdy rihMdy hn [7[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn ivc rihMdw hY, aus dy ihrdy ivc prmwqmw Awp Aw vsdw hY, aus 
nUμ iPr ieh inscw ho jwNdw hY ik (pRBU sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI sB kuJ krdw 
hY qy (jIvW pwsoN) krWdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm ivc juiVAW (lok prlok ivc) Awdr imldw hY, qy (pRBU dw nwm) 
pUry gurU pwsoN (hI) imldw hY [8[25[26[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਏ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕੀ ਤੋਨੁ 
ਘਟ ਅ ੰਤਿਰ ਆਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥ 
ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾ ਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸੋ ਹਿਹ ਆਪੇ ਜ ਗ ੁ 
ਮੋਹਿਹ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਨਦਰੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਵਿਹ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦੇਵਿਹ ਕਰਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਦੇਖਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਏ ॥ ਸਬ ਦੇ ਉਪਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਖ ਸੁ ਣਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤਾ ॥ 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਆਪੇ ਹੈ ਸਚਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਛਾਇਆ ॥ ਆ ਪ ੇ 
ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਆਪੇ ਕਰੇ 
ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾ ਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਾ ਰੈ ਲਾਵਿਣਆ 
॥੬॥ ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਿਪ ਜੀਵਾਏ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ 



 

ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆਪੇ ਊਚਾ ਊਚੋ ਹੋਈ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਵਖਾਲੇ ਸੁ ਵੇਖੈ ਕੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਖਾਲਿਣਆ ॥੮॥੨੬॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 125} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ kIqonu—kIqw auin, aus pRBU ny kIqw hY [1[ 

ko—koeI BI mnu`K [ shju—Awqmk Afolqw [1[rhwau[ 

sohih—soB irhw  hYN [ mohih—moh irhw hYN [ krqy—hy krqwr! [2[ 

mMin—min, mn ivc [ sbdy—Sbd dI rwhIN hI [ AwiK—AwK ky, aucwr ky [3[ 

Bugqw—Bogx vwlw [ mukqw-Awzwd [ AlKu—AidRSt [4[ 

CwieAw—pRBwv [5[ 

Qwip—pYdw kr ky [ auQwpy—nws krdw hY [ kwrY—kwr ivc [6[ 

mwry—Awqmk mOq dyNdw hY [ jIvwey—Awqmk jIvn dyNdw hY [7[ 

koeI—koeI ivrlw [ vyiK—vyK ky [8[ 

ArQ:- pUrw gurU Awpxy Sbd ivc joV ky (srn Awey mnu`K ƒ) ivKw dyNdw hY (inscw krw 
dyNdw hY) ik sB srIrW ivc prmwqmw dI hI joiq ivAwpk hY, prmwqmw ny Awp hI sB jIvW 
dI bnwvt bxweI hY (pYdw kIqy hn) qy Awp hI aus ny swry srIrW ivc (Awqmk jIvn dw) 
&rk bxwieAw hoieAw hY [1[ 

mYN sdw auhnW mnu`KW qoN sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy gux 
gWdy rihMdy hn (Awqmk Afolqw ivc rih ky hI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY, qy) gurU dI 
srn qoN ibnw koeI mnu`K Awqmk Afolqw hwsl nhIN kr skdw [ gurU dy snmuK rihx vwly 
mnu`K hI Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy krqwr! qUM Awp hI ( jgq rc ky jgq-rcnw dI rwhIN AwpxI) suMdrqw ivKw irhw hYN, qy 
(aus suMdrqw nwl) qUM Awp hI jgq nUμ moihq krdw hYN [ qUM Awp hI AwpxI imhr dI ingwh 
nwl jgq nUμ (AwpxI kwiem kIqI mrXwdw dy Dwgy ivc) pRoeI r`Kdw hYN [ hy krqwr! qUM Awp 
hI jIvW nUμ duK dyNdw hYN Awp hI jIvW nUμ suK dyNdw hYN, hy hrI! gurU dI srn pYx vwly bMdy (hr 
QwN) qyrw drsn krdy hn [ 

(hy BweI! swry jIvW ivc ivAwpk ho ky) krqwr Awp hI sB kuJ kr irhw hY qy (jIvW pwsoN) 
krw irhw hY [ krqwr Awp hI gurU dw Sbd (jIvW dy) mn ivc vsWdw hY [ gurU dy Sbd dI 
rwhIN hI Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI (dI lgn jIvW dy ihrdy ivc ) pYdw 
huMdI hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (is&iq-swlwh dI bwxI) aucwr ky (hornW nUμ BI) 
suxWdw hY [3[ 



 

krqwr Awp hI sB jIvW dw pYdw krn vwlw hY (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI 
dunIAw dy pdwrQ Bogx vwlw hY, krqwr Awp hI (swry jIvW dy mwieAw dy moh dy) bMDn 
qoVdw hY, auh Awp sdw hI bMDnW qoN suqMqr hY [ sdw-iQr rihx vwlw krqwr Awp sdw hI 
inrlyp hY, Awp hI AidRSt (BI) hY, qy Awp hI Awpxw srUp (jIvW ƒ) ivKwlx vwlw hY 
[4[ 

(hy BweI!) krqwr ny Awp hI mwieAw pYdw kIqI hY, aus ny Awp hI mwieAw dw pRBwv pYdw 
kIqw hY; krqwr ny Awp hI mwieAw dw moh pYdw kIqw hY qy Awp hI swrw jgq pYdw kIqw hY 
[ krqwr Awp hI Awpxy guxW dI dwiq (jIvW nUμ) dyx vwlw hY, Awp hI (Awpxy) gux (jIvW 
ivc ivAwpk ho ky) gWdw hY, Awp hI (Awpxy gux) aucwr ky (hornW nUμ) suxWdw hY [5[ 

(hy BweI! sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) krqwr Awp hI sB kuJ kr irhw hY qy Awp hI 
(jIvW pwsoN) krw irhw hY [ krqwr Awp hI jgq dI rcnw krky Awp hI (jgq dw) nws 
krdw hY [ 

(hy pRBU! jo kuJ jgq ivc ho irhw hY) qyry hukm qoN bwhr kuJ nhIN huMdw, qUM Awp hI (sB 
jIvW nUμ) kwr ivc lw irhw hYN [6[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awp hI (iksy jIv nUμ) Awqmk mOq dy irhw hY (iksy nUμ) Awqmk jIvn 
b^S irhw hY [ pRBU Awp hI (jIvW nUμ gurU) imlWdw hY qy (gurU) imlw ky Awpxy  crnW ivc 
joVdw hY [ (gurU dI d`sI) syvw krn vwly ny sdw Awqmk Anμd mwixAw hY, gurU dy snmuK 
rihx vwlw mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [7[ 

(hy BweI! prmwqmw AwpxI smr`Qw nwl) Awp hI mwieAw dy pRBwv qoN) bhuq hI au~cw hY, 
ijs iksy (vf-BwgI mnu`K) nUμ (AwpxI ieh smr`Qw) prmwqmw Awp ivKwldw hY auh vyK 
lYNdw hY (ik pRBU bVIAW qwkqW vwlw hY) [ 

hy nwnk! (prmwqmw dI AwpxI hI imhr nwl iksy vfBwgI mnu`K dy) ihrdy ivc aus dw nwm 
v`sdw hY (aus mnu`K ivc prgt ho ky pRBU Awp hI Awpxy srUp dw) drsn kr ky (hornW nUμ) 
drsn krWdw hY [8[26[27[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਪਾਈ ॥ 
ਸਦਾ ਸਰੇਵੀ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਨਰਭਉ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਘਰ ਮਿਹ ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਪਾਤਾਲਾ ॥ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਲਾ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਸੁਖਦਾਤ ਾ 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਚੋ ਸਚੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੩॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਭਾਈ ॥ 
ਦੁਹੀ ਿਮਿਲ ਕੈ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਦੋਵੈ ਮਾਿਰ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਵਿਣ ਆ 



 

॥੪॥ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਨੇਰਾ ॥ ਚਾਨਣੁ ਹੋਵੈ ਛੋਡੈ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ ਪਰਗਟੁ ਸਬ ਦੁ ਹੈ ਸੁਖਦਾ ਤਾ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੫॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪਰਗਟੁ ਪਾ ਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ 
॥ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲ ਰਤਨੀ ਭਰੇ 
ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੇ ਸਦਾ ਵਾਪਾਰੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਦ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੭॥ ਆਪੇ ਵਥੁ ਰਾਖੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਵਣਜ ਿਹ ਕੇ ਈ ਕ ੇ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੮॥੨੭॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 126} 
pdArQ:- sryvI—sryvIN, mYN syvw krdw hW [ iek min—iek mn nwl, iekwgr ho ky [1[ 

jg jIvnu—jgq dw jIvn prmwqmw [ mMin—min, mn ivc [1[rhwau[ 

Daulu—bld, Awsrw [ bwlw-jvwn [ Anμid—Awnμd ivc [2[ 

kwieAw—srIr [ sco scu—sdw-iQr pRBU nUμ hI [3[ 

dyie—dyvy [ duhI—duhwN ny hI [ iekqu—iek ivc [ iekqu Gir—iek Gir ivc [4[ dUjY 
Bwie—mwieAw dy moh dy kwrn [ Anyrw—hnyrw [5[ 

swKI—isiKAw nwl [ ibgwis—iKV ky [6[ 

rqnI—rqnW dy [7[ 

vQu—{vÔqu} vsqu, nwm pdwrQ [ dyie—dyNdw hY [ kyeI kyie—keI AnykW [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw pRBU sB QwvW ivc pUrn qOr qy mOjUd hY, gurU dI ikrpw nwl mYN aus 
ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc hI l`B ilAw hY [ mYN hux sdw aus ƒ ismrdw hW, sdw iekwgr mn 
ho ky ausdw iDAwn Drdw hW [ jyhVw BI mnu`K gurU dw Awsrw—prnw lYNdw hY, auh sdw-iQr 
prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) mYN auhnW bMidAW qoN sdw kurbwn jWdw hW jyhVy jgq dI izMdgI dy Awsry 
prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc vsWdy hn [ prmwqmw jgq ƒ izMdgI dyx vwlw hY, iksy dw aus 
ƒ fr nhIN, sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY [ jyhVw mnu`K dI miq lY ky aus ƒ mn Awpxy 
ivc vsWdw hY auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw prmwqmw DrqI qy pwqwl dw Awsrw hY, auh mnu`K dy ihrdy ivc (BI) v`sdw hY, auh 
pRIqm pRBU sdw jvwn rihx vwlw hY auh hryk ihrdy ivc hI v`sdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI 
miq lY ky aus suKdwqy pRBU ƒ ismrdw hY, auh sdw Awqmk Awnμd ivc rihMdw hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc smwieAw rihNdw hY [2[ 

pr ijs mnu`K dy srIr ivc haumY pRbl hY mmqw pRbl hY, aus mnu`K dw jnm mrn—rUp gyV 
nhIN mu`kdw [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh (Awpxy AMdroN) haumY mwr lYNdw hY, qy 
auh sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ hI ismrdw hY [4[ 



 

(haumY dy pRBwv hyT rihx vwly mnu`K dy) srIr ivc (haumY qoN pYdw hoey hoey) dovyN Brw pwp qy 
puMn v`sdy hn, iehnW dohW ny hI iml ky jgq-rcnw kIqI hY [ jyhVw mnu`K gurU dI miq lY 
ky iehnW dohW (dy pRBwv) ƒ mwrdw hY, auh ieko Gr ivc (pRBU-crnW ivc hI) itk jWdw hY, 
auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [3[ 

prmwqmw mnu`K dy ihrdy-Gr ivc hI v`sdw hY, pr mwieAw dy ipAwr dy kwrn mnu`K dy AMdr 
AigAwnqw dw hnyrw ipAw rihMdw hY [ jdoN mnu`K gurU dI srn lY ky (Awpxy AMdroN) haumY qy 
mmqw dUr krdw hY, qdoN (ies dy AMdr prmwqmw dI joiq dw Awqmk) cwnx ho jWdw hY, 
Awqmk Awnμd dyx vwlI prmwqmw dI is&iq-swlwh (ies dy AMdr) au~GV pYNdI hY, qy ieh 
hr vyly pRBU dw nwm ismrdw hY [5[ 

ijs pRBU joiq ny swrw jgq-pswrw pswirAw hY, gurU dI isiKAw dI rwhIN auh ijs mnu`K dy 
AMdr prgt ho jWdI hY, aus dy AMdroN AigAwnqw dw hnyrw imt jWdw hY, aus dw ihrdw-
kmlPu`l iKV pYNdw hY, auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, aus dI suriq pRBU dI joiq ivc 
imlI rihMdI hY [6[ 

mnu`K dy srIr ivc (prmwqmw dy gux-rUp) rqnW dy ^jwny Bry pey hn, (pr ieh aus mnu`K 
ƒ l`Bdy hn) jyhVw gurU dI srn pY ky byAMq pRBU dw nwm pRwpq krdw hY [ gurU dI srn pYx 
vwlw mnu`K (pRBU-nwm dw) vpwrI (bx ky Awqmk guxW dy rqnW dw) vpwr krdw hY, qy sdw 
pRBU-nwm dI K`tI K`tdw hY [7[ 

(pr jIvW dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw Awp hI jIvW dy AMdr Awpxw nwm-pdwrQ itkWdw 
hY, prmwqmw Awp hI (ieh dwiq) jIvW nUμ dyNdw hY [ gurU dI srn pY ky AnykW (vf-BwgI) 
mnu`K nwm-v`Kr dw sOdw krdy hn [ hy nwnk! ijs mnu`K au~qy pRBU imhr dI nzr krdw hY, 
auh pRBU-nwm pRwpq krdw hY, pRBU AwpxI ikrpw kr ky Awpxw nwm ausdy mn ivc vsWdw hY 
[8[27[28[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੇ ਵ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਜਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ 
ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਮਿਹ ਆਿਪ ਸਮਾਵਿਣ ਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਹਰਦੈ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ 
ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਸੇਵ ਕ ਸੇਵਿਹ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਜਨ ਸੋਹਿਹ 
ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਇਕੁ ਥਾ ਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਇਹੁ ਗੁਫਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਅੰਤਿਰ ਵ ਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ਿਮਿਲ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰੁ ਲਾਏ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਦੇਇ ਸਜਾਏ ॥ ਘੜੀ 
ਮੁਹਤ ਕਾ ਲੇਖਾ ਲੇਵੈ ਰਤੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਤੋਲ ਕਢਾਵਿ ਣਆ ॥੫॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਪਰੁ ਚੇਤੇ ਨਾਹੀ ॥ ਦੂਜੈ ਮੁਠੀ 



 

ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ ਖਰੀ ਕੁਆਿ ਲਓ ਕੁਰੂਿਪ ਕੁਲਖਣੀ ਸੁਪ ਨੈ ਿਪਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਪਰੁ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਹਦੂਿਰ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਸਬਦੇ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ਸੇਜ 
ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਿਦ ਬੁਲਾਏ ॥ ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵ ਿਣਆ ॥੮॥੨੮॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 126-127} 
pdArQ:- syv—syvw BgqI [ sbid—Sbd ivc juiVAW [ dUjw Bwau—mwieAw dw ipAwr 
[1[ 

scu scw—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [1[rhwau[ 

krim—hryk jIv dy kIqy krm Anuswr [ ibDwqw—pYdw krn vwlw [2[ 

guir—gurU ny [ Anidnu—hr roz [3[ 

iehu—ieh jIv [ inrMjnu—(inr-AMjn) mwieAw dy moh-rUp kwlK qoN rihq [4[ 

jwgwqI—msUlIAw [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ kru—msUl [ rqIAhu—iek r`qI 
qoN [5[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ dUjY—(pRBU qoN ibnw) hor ivc [ DwhI—FwhW mwr 
mwr ky [ KrI—bhuq [ kuAwilE—{ku-AwlX} BYVy Gr dI [6[ 

mMin—min, mn ivc [ hdUir—AMg sMg [ kwmix—(jIv-) iesqRI [ kMiT—gl nwl [ 

sid—s`d ky [ bulwey—bulwie, bulw ky [8[ 

ArQ:- prmwqmw Awp hI (jIv nUμ Awpxy crnW ivc) joVdw hY, (AwpxI) syvw BgqI krWdw 
hY [ (ijs mnu`K nUμ pRBU) gurU dy Sbd ivc (joVdw hY aus dy AMdroN) mwieAw dw ipAwr dUr ho 
jWdw hY [ prmwqmw (Awp) sdw pivqR-srUp hY, (sB jIvW nUμ Awpxy) gux dyx vwlw hY, 
prmwqmw Awp (Awpxy) guxW ivc (jIv nUμ) lIn krdw hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw nUμ 
Awpxy ihrdy ivc vsWdy hn [ prmwqmw dw sdw kwiem rihx vwlw nwm sdw pivqR hY, 
(vf-BwgI mnu`K) gurU dy Sbd dI rwhIN (ies nwm nUμ Awpxy) mn ivc vsWdy hn [1[rhwau[ 

prmwqmw Awp hI gurU (-rUp) hY, Awp hI dwqW dyx vwlw hY, Awp hI (jIv nUμ aus dy kIqy) 
krm Anuswr pYdw krn vwlw hY [ pRBU dy syvk gurU dI srn pY ky aus dI syvw BgqI krdy 
hn, qy aus nwl fUMGI sWJ pWdy hn [ Awqmk jIvn dyx vwly hir nwm ivc juV ky syvk jn 
Awpxw jIvn sohxw bxWdy hn, gurU dI miq au~qy qur ky prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxdy 
hn [2[ 

(ijs mnu`K dy ihrdy ivcoN) pUry gurU ny haumY dUr kr id`qI, Btkxw mukw id`qI, aus dy ies 
srIr—gu&w ivc prmwqmw pRgt ho ipAw, qy aus dw ihrdw—QW suMdr bx igAw [ 



 

(vf-BwgI mnu`K gurU dI Srn pY ky) hr vyly prmwqmw dw nwm slwhuMdy hn, aus dy pRym-rMg 
ivc rMgy rihMdy hn, gurU dI ikrpw nwl aus dw imlwp pRwpq krdy hn [4[ 

ieh jIv gurU dy Sbd dI rwhIN hI Awpxy srIr—gu&w ivc pRBU dy gux ivcwrdw hY, qy aus dy 
ihrdy ivc murwrI pRBU dw mwieAw dy moh dI kwlK qoN bcwx vwlw nwm v`s pYNdw hY [ aus gurU 
dy Sbd  ivc {juV ky ijauN ijauN} prmwqmw dy gux gWdw hY, aus dw jIvn suMdr bx jWdw hY, 
pRIqm nUμ iml ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [4[ 

jyhVw mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc (PisAw rihMdw hY, aus pwsoN) msUlIAw jm—rwj msUl 
lYNdw hY, prmwqmw dy nwm qoN KuMJy hoey aus mnu`K nUμ szw dyNdw hY [ jmrwj msUlIAw aus pwsoN 
aus dI izMdgI dI iek iek GVI dw, A`DI A`DI GVI dw lyKw lYNdw hY [ iek iek r`qI kr 
ky, iek iek mwsw kr ky jmrwj aus dy jIvn—krmW dw qol krWdw hY[5[ 

jyhVI jIv-iesqRI pyky Gr ivc (ies jIvn ivc) pRBU pqI nUμ Xwd nhIN krdI, qy mwieAw dy 
moh ivc pY ky (—Awqmk guxW dI rwis pUMjI) lutWdI rihMdI hY, auh (lyKw dyx vyly) FwhW 
mwr mwr ky roNdI hY, auh jIv-iesqRI BYVy Gr dI BYVy rUp vwlI BYVy l`CxW vwlI hI khI jWdI 
hY, (pyky Gr rihMidAW) aus ny kdy supny ivc BI pRBU imlwp nwh kIqw [6[ 

pyky Gr ivc ijs jIv-iesqRI ny pRBU pqI nUμ Awpxy mn ivc r`iKAw, ijs nUμ pUry gurU ny 
(pRBU-pqI aus dy) AMg-sMg (v`sdw) ivKw id`qw ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI nUμ sdw Awpxy 
gl nwl lweI r`iKAw, auh gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU-pqI dy imlwp dw Awnμd mwxdI rihMdI 
hY, aus dy ihrdy dI syj sohxI bxI rihMdI hY [7[ 

(pr jIvW dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw Awp hI (jIv nUμ) s`d ky bulw ky (Awpxy nwm dI 
dwiq) dyNdw hY, Awp hI Awpxw nwm (jIv dy) mn ivc vsWdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K nUμ 
prmwqmw dw nwm imldw hY, aus nUμ (lok prlok ivc) vifAweI imldI hY, auh hr vyly sdw 
hI prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [8[28[29[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਊ ਤਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਿਨ ਹੈ ਵਾਸਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਘਰ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿ ਗ 
ਰਹਿਹ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹ ਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪਿੜ ਬੁਿਝ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਵਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਹ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥ ਉਪਾਇ ਨ ਿਕਤੀ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਭੇਟੈ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਲੂਝੈ ॥ 
ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਬੰਧਨ ਤੂਟਿਹ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਵਿ ਣਆ ॥੩॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਵਿਸ ਨ 

ਆਵੈ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਲਾਗੈ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵੈ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਰਾਤਾ ਿਬਖੁ ਹੀ ਮਾਿਹ ਪਚਾਵਿਣਆ 
॥੪॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪੁ ਜਣਾਏ ॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੈ ਿਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ 
ਹੋਵੈ ਬਖਸੇ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਉਪਜੈ ਪਚੈ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਫਰਾਹੀ ॥ 



 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਿਬਰਥਾ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਿਪਰੁ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਗਾਰੁ ਬਣਾਏ 
॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁ ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਹਲਿਤ ਨ ਸੋ ਭਾ ਪਲਿਤ ਨ ਢੋਈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਿਣ ਆ 
॥੭॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥ ੮॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਸੋ ਹਿਹ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 127} 
pdArQ:- suQwin—sRySt QW ivc [ syvih—syvw krdy hn, Awsrw lYNdy hn [ Gr mwih—
igRhsq ivc rihMdy hoey hI [ ris—rs ivc [1[ 

buiJ—smJ ky [ mMin—min, mn ivc [1[rhwau[ 

AlK—AidRSt [ aupwie ikqI—(hor) iksy BI aupwau nwl [ BytY—imldw hY [2[ 

iqRibiD—iqMn iksmW vwlI, iqMn guxW vwlI [ lUJY—iK`Jdw hY, sVdw hY [3[ 

duibDw—du-iksmw-pn, duic`qw-pn [ dh idis-dsIN pwsIN [ rwqw—msq [ pcwvixAw-
^uAwr huMdw [4[ 

qY—Aqy [ Awpu—Awpxw Awp [ Qwie n pwey—prvwn nhIN huMdw [5[ 

pcY—^uAwr huMdw hY [ iPrwhI—iPrdy hn, iPrwih [6[ 

prdyis—prdys ivc [ AMDu—AMnHw [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [7[ 

jwqw—pCwixAw, sWJ pweI [ sbid—Sbd dI rwhIN [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc 
[8[ 

soeI—auh (prmwqmw) hI [9[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K gurU dw Awsrw-prnw lYNdy hn, jyhVy mnu`K (swD sMgiq-) sRySt QW ivc 
invws r`Kdy hn, auhnW dw mnu`Kw jnm sRySt ho jWdw hY (suDr jWdw hY) [ auh igRhsq ivc 
rihMdy hoey hI (mwieAw vloN) inrlyp rihMdy hn [ auh prmwqmw dy pRym-rMg ivc itky rihMdy 
hn, auh sdw pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, pRBU dy nwm-rs ivc auhnW dw mn r`ijAw 
rihMdw hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy (Dwrimk pusqkW) pVH ky smJ ky 
(prmwqmw dw nwm Awpxy) mn ivc vsWdy hn [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (gurU dI 
bwxI) pVHdy hn, prmwqmw dw nwm slwhuMdy hn, qy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy 
soBw pWdy hn [1[rhwau[ 

prmwqmw AidRSt hY, aus dw Byd nhIN pwieAw jw skdw, auh (sB jIvW ivc hr QW) 
ivAwpk hY, (gurU dI srn qoN ibnw hor) iksy BI qrIky nwl aus dw imlwp nhIN ho skdw [ 



 

jdoN prmwqmw (iksy jIv au~qy) imhr krdw hY, qW (aus nUμ) gurU imldw hY, (ies qrHW 
prmwqmw AwpxI) imhr dI nzr nwl aus nUμ Apxy crnW ivc imlw lYNdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc PisAw hoieAw hY, auh (jy Dwrimk pusqkW) pVHdw (BI) hY 
qW auhƒ ƒ smJdw nhIN hY, auh (Dwrimk pusqkW pVHdw hoieAw BI) iqRguxI mwieAw dI ^wqr 
(AMdry AMdr) kuVHdw rihMdw hY [ iqRguxI mwieAw (dy moh) dy bMDn gurU dy Sbd ivc juiVAW 
hI tu`tdy hn [ gurU dy Sbd ivc joV ky hI (prmwqmw jIv nUμ) mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI 
idvWdw hY [3[ 

(mwieAw-vHyVy mnu`K dw) ieh mn cMcl (suBwv vwlw rihMdw) hY, (aus dy Awpxy au~dm nwl) 
kwbU ivc nhIN AwauNdw, (aus dw mn mwieAw dy kwrn) fwvW fol hwlq ivc itikAw rihMdw 
hY, qy (mwieAw dI ^wqr) dsIN pwsIN dOVdw  rihMdw hY [ (Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw-rUp) zihr dw hI auh kIVw (bixAw rihMdw) hY, (ijvyN ivSty dw kIVw ivSty ivc 
pRsMn rihMdw hY), auh ies zihr ivc hI ^uS rihMdw hY, qy ies zihr ivc hI (aus dw 
Awqmk jIvn) ^uAwr huMdw rihMdw hY [4[ 

(mwieAw-vyiVHAw mnu`K sdw) haumY dy bol boldw hY, Awpxy Awp nUμ v`fw zwhr krdw hY, 
(Awpxy v`loN im`Qy hoey Dwrimk) kMm (BI) vDyry krdw hY, pr ausdw koeI kMm prmwqmw dI 
hzUrI ivc kbUl nhIN huMdw [ (pr, hy pRBU!) qyrI imhr qoN ibnw (jIv pwsoN) kuJ nhIN ho 
skdw (hy BweI!) ijs mnu`K au~qy pRBU dieAw krdw hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky sohxy 
jIvn vwlw bx jWdw hY [5[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw nwl sWJ nhIN pWdw, auh kdy jMmdw hY kdy sVdw hY (Bwv auh kdy qW 
suK dw swh lYNdw hY kdy hwhuky lYNdw hY) [ jyhVy mnu`K (pRBU nU μ ivswr ky) mwieAw dy moh ivc 
msq rihMdy hn, auh hr vyly (mwieAw dI ^wqr hI) Btkdy iPrdy rihMdy hn [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K dw jIvn ivArQ clw jWdw hY, auh Aw^r (dunIAw qoN) pCuqWdw hI 
jWdw hY [6[ 

(iesqRI dw) pqI prdys ivc hovy qy auh (Awpxy srIr dw) iSMgwr krdI rhy (AjyhI iesqRI 
nUμ suK nhIN iml skdw), Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K 
(BI) ieho ijhy krm hI krdw hY [ aus nUμ ies lok ivc (BI) soBw nhIN imldI, qy prlok 
ivc BI shwrw nhIN imldw [ auh Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw jWdw hY [7[ 

iksy ivrly mnu`K ny prmwqmw dy nwm nwl fUMGI sWJ pweI hY [ koeI ivrlw mnu`K pUry grU dy 
Sbd ivc juV ky prmwqmw nwl sWJ pWdw hY [ (jyhVw sWJ pWdw hY) auh hr roz idn rwq 
pRBU dI BgqI krdw hY, qy Awqmk Afolqw ivc hI itikAw rih ky Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[8[ 

koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky smJdw hY ik iek prmwqmw hI sB jIvW ivc mOjUd hY [ 
hy nwnk! jyhVy mnu`K (aus srb-ivAwpk prmwqmw dy) nwm ivc msq rihMdy hn, auh 



 

Awpxw jIvn suMdr bxw lYNdy hn [ pRBU imhr kr ky Awp hI auhnW nUμ Awpxy nwl imlw lYNdw 
hY [9[29[30[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਪੜਿਹ ਪੰਿਡਤ ਕਹਾਵਿ ਹ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮਾਤੇ 
ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਵਿਣਆ 
॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਹਿਜ ਪੀਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਦੁ ਪੜਿਹ ਹਿਰ 

ਰਸੁ ਨਹੀ ਆ ਇਆ ॥ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ ਅਿਗਆਨਮਤੀ ਸਦਾ ਅੰਿਧਆਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਿਝ 
ਹਿਰ ਗਾਵਿਣ ਆ ॥੨॥ ਅਕਥੋ ਕਥੀ ਐ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਮਤੀ ਮਿਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵਿਹ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਿਚ ਰੰਗਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਜੋ ਸਿਚ ਰਤੇ ਿਤਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ 
॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਿਮਿਲ ਸਚੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਕੂੜੁ ਕੁ ਸਤੁ ਿਤਨਾ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਤਰ੍ 
ਗੁਣ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ ਮੂਲਹੁ ਭੁਲੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਮੋਹ ਿਬਆਪੇ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ 

ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਝਿਹ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇਆ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤ ਾ 
ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੋ ਮੰਿਨ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੩੦॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 128} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ pVih—pVHdy hn [ dUjY Bwie—
mwieAw dy ipAwr ivc [ ibiKAw—mwieAw [ mwqy—msq [1[ 

qy—qoN [ gur syvw qy—gurU dI srn ipAW [ shij—Awqmk Afolqw ivc [1[rhwau[ 

rsu—suAwd, Awnμd [ vwdu—JgVw, bhs [ AigAwn—igAwn-hInqw, by-smJI [2[ 

AkQo—Ak`Qu, ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ suhwvY—ipAwrw l`gdw hY [ sco—
sdw-iQr pRBU [ rvih—ismrdy hn [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

BwvY—cMgw l`gdw hY [ dyie—dyNdw hY [ jwqw—sWJ pw leI [4[ 

jwgY—sucyq rihMdw hY [5[ 

qRYgux—iqRguxI mwieAw dI ^wqr [ qqu—AslIAq [ mUlhu—mUl qoN, pRBU qoN [6[ 

iqRibiD—iqMn guxW vwlI [7[ 

iqsu BwvY—aus pRBU nUμ cMgw l`gdw hY [ shsw—shm [8[ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (vyd Awidk Drm pusqkW) pVHdy hn (qy ies 
kwrn Awpxy Awp nUμ) pMifq ivdvwn AKvWdy hn (pr iPr BI auh) mwieAw dy ipAwr ivc 



 

(itky rihMdy hn, Drm-pusqkW pVHdy hoey BI haumY Awidk dw) v`fw du`K sihMdy rihMdy hn [ 
mwieAw dy moh ivc msq rihx krky auhnW nUμ (Awqmk jIvn dI) kuJ BI smJ nhIN pYNdI, 
auh muV muV jUnW ivc pey rihMdy hn [1[ 

(hy BweI!) mYN qW auhnW mnu`KW qoN sdw sdky kurbwn jWdw hW, jyhVy haumY dUr kr ky (gurU-
crnW ivc) imly rihMdy hn [ gurU dI srn pYx dy kwrn prmwqmw auhnW dy mn ivc Aw 
v`sdw hY, Awqmk Afolqw ivc itk ky auh prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxdy hn 
[1[rhwau[ 

(Awpxy Awp nUμ pMifq AKvwx vwly lok) vyd (qW) pVHdy hn, (pr) auhnW nUμ prmwqmw dy 
imlwp dw Awnμd nhIN AwauNdw [ (vyd Awidk pVH ky qW auh isr& koeI nw koeI) Drm-
crcw, bhs hI (hornW nUμ) suxWdy hn (Awp auh) mwieAw dy moh ivc hI itky rihMdy hn [ 
auhnW dI AwpxI miq bysmJI vwlI hI rihMdI hY, auhnW dy AMdr mwieAw dy moh dw hnyrw 
itikAw rihMdw hY [ gurU dI srn pYx vwly mnu`K (hI gurU pwsoN) miq lY ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh kr skdy hn [2[ 

(ijs ihrdy ivc) Ak`Q prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI rhy, (aus ihrdy ivc) gurU dy Sbd 
dI brkiq nwl (prmwqmw) sohxw l`gx l`g pYNdw hY [ gurU dy aupdyS nwl sdw-iQr pRBU 
(mnu`K dy) mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ (gurU dI srn pYx vwly mnu`K) idn rwq 
sdw-iQr prmwqmw nUμ hI ismrdy rihMdy hn, (auhnW dw) ieh mn sdw-iQr pRBU (dy pRym 
rMg) ivc rMigAw rihMdw hY [3[ 

jyhVy mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dy pRym rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auhnW nUμ auh 
sdw kwiem rihx vwlw pRBU ipAwrw l`gdw hY [ (ieh dwiq prmwqmw) Awp hI (auhnW nUμ) 
dyNdw hY, (ieh dwiq dy ky auh) pCuqWdw nhIN (ikauNik ies dwiq dI brkiq nwl) gurU dy Sbd 
ivc juV ky auh sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdy hn, qy sdw-iQr pRBU (dy crnW) 
ivc iml ky Awqmk Awnμd mwxdy hn [4[ 

(Ajyhy mnu`KW dy ihrdy nUμ) JUT poh nhIN skdw, T`gI poh nhIN skdI, ivkwrW dI mYl nhIN 
l`gdI [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc pivqR-srUp prmwqmw dw nwm v`sdw hY, auh gurU dI ikrpw 
nwl hr vyly (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, aus dI suriq prmwqmw dI joiq ivc 
imlI rihMdI hY [5[ 

jyhVy mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pWdy, auh (jgq dy) mUl-prmwqmw (dI Xwd) qoN KuMJy 
rihMdy hn, auh jgq dy Asly pRBU nwl fUMGI sWJ nhIN pWdy, qy auh sdw iqRguxI mwieAw dy 
lyKy hI pVHdy rihMdy hn [ mwieAw dy moh ivc Zlqwn auhnW mnu`KW nUμ (prmwqmw dI BgqI 
krn bwry) kuJ BI nhIN su`Jdw [ (hy BweI!) gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI prmwqmw dI 
pRwpqI ho skdI hY [6[ 



 

(pMifq) vyd (Awidk Drm-pusqk) nUμ au~cI au~cI pVHdw hY, (pr aus dy AMdr) iqRguxI 
mwieAw (dw pRBwv  bixAw rihMdw hY) [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (Awqmk jIvn 
nUμ) nhIN smJdy (auhnW dw mn) mwieAw dy ipAwr ivc hI (itikAw rihMdw hY) [ auh (iehnW 
Drm-pusqkW nUμ) iqRguxI mwieAw (kmwx) dI ^wqr pVHdy hn, ie`k prmwqmw nwl sWJ nhIN 
pWdy (Drm-pusqkW pVHdy hoey BI ies Byq nUμ) smJx qoN ibnw du`K (hI) pWdy rihMdy hn [7[ 

(pr jIvW dy vI kIh v`s?) jdoN prmwqmw dI AwpxI rzw huMdI hY, qdoN auh Awp (hI jIvW nUμ 
Awpxy crnW ivc) imlWdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dw shm qy du`K dUr krdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K nUμ prmwqmw Awpxw nwm ismrn dI sdw-iQr rihx vwlI ie`zq dyNdw 
hY, auh mnu`K pRBU dw nwm ismrn nUμ hI (jIvn mnorQ) mMn ky Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[8[30[31[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਹੋਈ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ 
ਕੁਲ ਤਾਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਿਖ ਸਾਦੁ ਪਾਵਿਣਆ 
॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖਿਹ ਸੇ ਜ ਨ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਿਨਹਕਰਮੀ ਜੋ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਤਤੁ ਿਗਆਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੇਿਟ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਿਨਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕੁ 
ਸਦਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਈ ॥ ਸੰਤ ਚੁਗਿਹ 
ਿਨਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਈ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਿਹ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਿਨਰਮਲ 
ਹੰਸਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਹਿਰ ਸਿਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਬਿ ਦ ਸਾਚੈ ਹਿਰ ਸਿਰ ਵਾਸਾ 
ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਦਾ ਬਗੁ ਮੈਲਾ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੈ ਪਰੁ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬ ੀਚਾਰ ੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਿ ਣਆ ॥੬॥ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਘਰ ਤ ੇ ਪਾ ਇਆ ॥ ਪੂਰੈ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਆਪੁ ਪਛਾਨਿਣਆ 
॥੭॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਤੈ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਿਣਆ ॥੮॥੩੧॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 128-129} 
pdArQ:- inrguxu—{inguLx} mwieAw dy iqMnW guxW qoN pry [ srguxu—{sguLx} ijs ivc 
mwieAw dy iqMn gux mOjUd hn [ qqu—AslIAq [1[ 

swdu—suAwd, Awnμd [1[rhwau[ 

inhkrmI—inrlyp, vwsnw-rihq [ igAwin—igAwn dI rwhIN [ nau iniD—nO ^zwny [2[ 

ibbyku—cMgy mMdy dI prK [ Awpu—Awpxy Awp nUμ, Awpxy jIvn nUμ [3[ 

sru—(mwn-) sr [ hoeI—hoie, ho ky [4[ 



 

hMsw—jIvwqmw [ sir—sr ivc, mwnsr ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ swjY—sdw-
iQr pRBU ivc [5[ 

bgu—bgulw, bgly vWg pKMfI [ pru—prMqU [6[ 

Gr qy—ihrdy ivcoN hI [ siqguir—siqgur ny [ prswid—ikrpw nwl [ Git—ihrdy ivc 
[ Awpu—Awpxw Awp [7[ 

qY—Aqy [ vyKY—sMBwl krdw hY [ lyKY—lyKy ivc, prvwn [8[ 

ArQ:- auh prmwqmw Awp hI aus srUp vwlw hY ijs ivc mwieAw dy iqMn guxW dw lyS nhIN 
huMdw, Awp hI aus srUp vwlw hY ijs ivc mwieAw dy iqMn gux mOjUd hn (Awkwr qoN rihq BI 
Awp hI hY, qy ieh id`sdw Awkwr rUp BI Awp hI hY) [ jyhVw mnu`K aus Asly nUμ pCwxdw hY 
(aus Asly nwl sWJ pWdw hY), auh pMifq bx jWdw hY [ auh mnu`K Awp (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμG jWdw hY, ApxIAW swrIAW kulW nUμ BI pwr lμGw lYNdw hY, auh sdw prmwqmw dy nwm 
nUμ Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw kurbwn jWdw hW jyhVy prmwqmw dy nwm dw rs c`K ky (aus dw 
Awqmk) Awnμd mwxdy hn [ jyhVy mnu`K hir-nwm dw rs c`Kdy hn, auh pivqR Awqmw ho 
jWdy hn, auh pivqR pRBU dw nwm sdw ismrdy hn [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd nUμ Awpxy mn ivc vsWdw hY auh dunIAw dw kwr-ivhwr vwsnw rihq 
ho ky krdw hY, aus dy AMdr jgq dw mUl pRBU prgt ho jWdw hY, auh (gurU dy b^Sy) igAwn 
dI shwieqw nwl (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr lYNdw hY [ auh prmwqmw dw nwm ^zwnw l`B 
lYNdw hY (jo ausdy vwsqy dunIAw dy) nO ^zwny (hI hY) [ (ies nwm pdwrQ dI brkiq nwl) 
auh mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv imtw ky (pRBU crnW ivc) lIn rihMdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K ‘mYN krdw hW mYN krdw hW’ dI rt lgweI r`Kdw hY, auh vwsnw rihq nhIN ho 
skdw [ gurU dI ikrpw nwl hI (koeI ivrlw mnùK) haumY dUr kr skdw hY [ (jyhVw mnu`K 
haumY dUr kr lYNdw hY) aus dy AMdr cMgy mMdy kMm dI prK dI sUJ pYdw ho jWdI hY, auh sdw 
Awpxy Awqmk jIvn nUμ ivcwrdw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI!) auh prmwqmw hI pivqR mwnsrovr hY pivqR smuMdr hY (pivqR qIrQ hY), sMq jn 
gurU dI srn pY ky (aus ivcoN) sdw (pRBU nwm-moqI) cugdy rihMdy hn [ sMq jn sdw idn rwq 
(aus srovr ivc) ieSnwn krdy hn, qy (Awpxy AMdroN) haumY dI mYl auqwrdy rihMdy hn 
[4[ 

auh mnu`K, mwno, sw& suQrw hMs hY, jyhVw pRBU dy pRym-ipAwr ivc (itikAw rihMdw) hY [ auh 
(Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky prmwqmw-srovr ivc vsybw r`Kdw hY [ gurU dy Sbd dI 
rwhIN auh idn rwq sdw-iQr prmwqmw ivc pRIiq pWdw hY, qy ies qrHW prmwqmw srovr ivc 
invws hwsl krI r`Kdw hY [5[ 



 

pr jyhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh, mwno, bglw hY, auh sdw mYlw hY, aus dy 
AMdr haumY dI mYl l`gI rihMdI hY [ (auh qIrQW au~qy) ieSnwn (BI) krdw hY pr (ies qrHW 
aus dI) haumY dI mYl dUr nhIN huMdI [ jyhVw mnu`K dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI 
Awpw-Bwv v`loN mirAw rihMdw hY, jyhVw gurU dy Sbd nUμ Awpxy AMdr itkweI r`Kdw hY, auh 
Awpxy AMdroN haumY dI mYl dUr kr lYNdw hY [6[ 

ijs mnu`K nUμ ABu`l gurU ny (prmwqmw dI is&iq-swlwh dw) Sbd suxw id`qw, aus ny (pRBU dw 
nwm) kImqI rqn Awpxy ihrdy ivcoN hI l`B ilAw, gurU dI ikrpw nwl aus dy AMdroN 
(AigAwnqw dw, mwieAw dy moh dw) hnyrw imt igAw, ausdy ihrdy ivc (Awqmk jIvn 
vwlw) cwnx ho igAw, aus ny Awqmk jIvn nUμ pCwx ilAw [7[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awp (sB jIvW nUμ) pYdw krdw hY Aqy Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY 
[ jyhVw mnu`K gurU dw Awsrw lYNdw, auh (prmwqmw dI drgwh ivc) kbUl ho jWdw hY [ hy 
nwnk! aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, gurU dI ikrpw nwl auh (prmwqmw 
dw) imlwp hwsl kr lYNdw hY [8[31[32[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਦੀਸਿਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਚਉਥੈ ਪਿਦ ਿਲਵ ਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਵਿਣਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਏ ਸੋ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਹਿਰ ਦਿਰ ਮਹਲੀ ਸੋਭਾ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਿਜੰਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧ ੁ 
ਪਸਿਰਆ ਸੰਸਾਰੇ ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਿਗਆ ਨ ਰਤਨੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾ ਇਆ ॥ ਜ ਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜ ਮੁ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥੩॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਧ ਨ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਣੀ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਿ ਫ ਿ ਰ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥ ਹਲਤੁ ਪ ਲ ਤੁ ਦੋਵੈ ਗਵਾਏ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ 
ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੪॥ ਪੇਈਅੜੈ ਧ ਨ ਕੰਤੁ ਸਮਾ ਲੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੈ ਨਾਲੇ ॥ ਿਪਰ ਕੈ ਸਹਿ ਜ ਰਹੈ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਬਿਦ ਿਸੰਗਾ ਰੁ ਬਣਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 

ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਮਿਲ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਣ ਆ 
॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵੇ ਸੋ ਕਾਹੇ ਆ ਇਆ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 
ਿਚਿਤ ਨ ਆ ਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਿਜਿਨ ਿ ਸਸਿਟ ਸਾਜੀ ਸੋ ਈ ਜਾਣੈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲ ੈ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਿਲਆ ਿਤਨ ਜਨ ਕਉ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਵਿਣਆ 
॥੮॥੧॥੩੨॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 129} 
pdArQ:- sbwieAw—swrw [ qRYgux—iqRguxI jIv [ dIsih—id`sdy hn [ pid-drjy ivc, 
AvsQw ivc [ cauQy pid—aus Awqmk AvsQw ivc jyhVI mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN 
auqWh hY [ 



 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ dir—dr qy [ mhlI—mhil, mhl ivc [1[rhwau[ 

dyvI dyvw mUlu-dyvI dyviqAW dy rcy jwx dw mu`F [ mwieAw—su`KW dI lwlsw qy du`KW qoN fr [ 
ijMin—ijin, ijs (mwieAw) ny [ kwmu—(su`KW dI) kwmnw [ k®oDu—(du`KW dy ivru`D) gu`sw [ 
sMswry—sMswir, sMswr ivc [ Awie—Aw ky, jMm ky [ Awie jwie—jnm mrn dy gyV ivc 
[2[ 

iqsu ivic—ies sMswr ivc [ mMin—min, mn ivc [ guir—gurU dI rwhIN [3[ 

Dn—jIv-iesqRI [ pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ Brim—Btkxw ivc [ 
BulwxI—kurwhy pY geI [ dUjY—(pRBU qoN ibnw) hor ivc [ pCoqwxI—pCuqwxI [ hlqu—ieh 
lok [ plqu—prlok [4[ 

smwly—(ihrdy ivc) sWBdI hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ ipr kY rMig—pRBU-pqI dy 
pRym rMg ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [5[ 

dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnw) hor ipAwr, mwieAw dw moh [6[ 

kwhy AwieAw—ivArQ jnimAw [ iDRgu—iPtkwr-jog [ iciq—ic`q ivc [7[ 

ijin—ijs (krqwr) ny [ issit—isRStI, dunIAw [ pCwxY—pCwix, pCwx ky, Duir—Dur 
qoN, pRBU dI hzUrI ivcoN [ msqik—m`Qy au~qy [8[ 

ArQ:- mwieAw dw moh swry jgq nUμ ivAwp irhw hY, swry hI jIv iqMnW guxW dy pRBwv hyT 
hn, mwieAw dy mohy hoey hn [ gurU dI ikrpw nwl koeI ivrlw mnu`K (ies g`l ƒ) smJdw hY 
[ auh iehnW iqMnW guxW dI mwr qoN auqlI Awqmk AvsQw ivc itk ky prmwqmw dy crnW 
ivc suriq joVI r`Kdw hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky hW kurbwn hW, jyhVy gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN) 
mwieAw dw moh swV dyNdy hn [ jyhVw mnu`K mwieAw dw moh swV lYNdw hY, auh prmwqmw (dy 
crnW) nwl Awpxw icq joV lYNdw hY, auh prmwqmw dy dr qy prmwqmw dI hzUrI ivc ie`zq 
pWdw hY [1[rhwau[ 

ieh mwieAw hI (Bwv, suKW dI kwmnw qy duKW qoN fr) dyvIAW dyvqy rcy jwx dw kwrn hY, ies 
mwieAw ny hI isimRqIAW qy SwsqR pYdw kr id`qy (Bwv, suKW dI pRwpqI qy du`KW dI inivrqI dI 
^wqr hI isimRqIAW SwsqRW dI rwhIN krm kWf rcy gey) [ swry sMswr ivc suKW dI lwlsw qy 
duKW qoN fr dw jzbw psr irhw hY, ijs kr ky jIv jnm mrn dy gyV ivc pY ky duK pw rhy 
hn [2[ 

ies jgq ivc (hI) iek rqn (BI hY, auh hY) prmwqmw nwl fUMGI sWJ dw rqn [ (ijs 
mnu`K ny auh rqn) l`B ilAw hY, ijs ny ieh rqn gurU dI ikrpw nwl Awpxy mn ivc vsw 



 

ilAw hY (pRo ilAw hY), auh mnu`K pUry gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw hY auh mnu`K, 
mwno, sdw itky rihx vwlw jq kmw irhw hY sq kmw irhw hY qy sMjm kmw irhw hY [3[ 

jyhVI jIv-iesqRI ies lok ivc mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy peI rihMdI hY auh 
(sdw) mwieAw dy moh ivc mgn rihMdI hY qy Awi^r pCuqWdI hY [ auh jIv-iesqRI ieh lok 
qy prlok dovyN gvw lYNdI hY, aus nUμ supny ivc BI Awqmk Awnμd nsIb nhIN huMdw [4[ 

jyhVI jIv-iesqRI ies lok ivc Ksm-pRBU nUμ (Awpxy ihrdy ivc) sMBwl r`KdI hY, gurU dI 
ikrpw nwl aus nUμ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdI hY, auh Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI 
hY, auh pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, auh gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU-pqI dy pRym 
nUμ Awpxy Awqmk jIvn dw) isMgwr bxWdI hY [5[ 

ijnHW (vf-BwgI mnu`KW) nUμ siqgurU iml ipAw, auhnW dw mnu`Kw-jnm kwmXwb ho jWdw hY, 
gurU dy Sbd ivc juV ky auh (Awpxy AMdroN) mwieAw dw ipAwr swV lYNdy hn [ auhnW dy 
ihrdy ivc iek prmwqmw (dI Xwd) hI hr vyly mOjUd rihMdI hY, swD sMgiq ivc iml ky auh 
prmwqmw dy gux gWdy hn [6[ 

jyhVw mnu`K gurU dw Awsrw prnw nhIN lYNdw, auh dunIAw ivc ijhw AwieAw ijhw nwh 
AwieAw, aus dw swrw jIvn iPtkwr jog ho jWdw hY, auh Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw 
jWdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy icq ivc (kdy) prmwqmw dw nwm nhIN 
v`sdw, nwm qoN KuMJ ky auh bhuq du`K sihMdw hY [7[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ijs prmwqmw ny ieh jgq ricAw hY, auhI (mwieAw dy pRBwv dI 
ies Kyf nUμ) jwxdw hY, auh Awp hI (jIvW dIAW loVW) pCwx ky gurU dy Sbd dI rwhIN auhnW 
nUμ (Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [ hy nwnk! auhnW bMidAW nUμ prmwqmw dw nwm pRwpq huMdw 
hY ijnHW dy m`Qy au~qoN DuroN pRBU dy hukm Anuswr (nwm dI pRwpqI dw) lyK iliKAw jWdw hY 
[8[1[32[33[ 

not:- AMk 1 gurU nwnk dyv jI dI AStpdI dw lKwiek hY [ 

gurU Amrdws jI dIAW 32 AstpdIAW hn [ ku`l joV 33 hY [ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ 
ਸੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਣਆ ॥ ਿਤਸੁ 
ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਿਖਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ 
ਿਕਰਪਾਲੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਗੁ ਰੁ ਪਰਸਾਦੁ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪਰ੍ੀਤਮ 



 

ਮੇਰੇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾ ਚਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤੂੰ ਪਾ ਵਿਣਆ ॥੪॥ ਅਗਮੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਿਮਿਤ 
ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਅਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਤੂੰ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਧਆਈਐ ਸਬਦੁ ਸੇਿਵ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਰਸਨਾ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਰਹੈ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਿਮਿਲ ਸਚੇ ਸੋ ਭਾ ਪਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਮਨਮੁਖੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭ ਬਾਜੀ 

ਹਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਦੇ ਵਿਡਆ ਈ 
॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਿਲਖਤੁ ਧੁਿਰ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਭਉ ਭੰਜ ਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ 
॥੮॥੧॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 130} 
pdArQ:- Awid—sB dw mu~F [ purKu—srb-ivAwpk [ AprMpru—ijs dw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpy—nws krdw hY [1[ 

inrMkwrI nwmu—Awkwr rihq pRBU dw nwm [ ryiKAw—ichn-c`kr [ Git Git—hryk Gt 
ivc [ AlKu-AidRSt [1[rhwau[ 

pRBU—mwlk [ prswdu—ikrpw [ nwmy nwim—nwm ivc hI nwm ivc hI [2[ 

scw—sdw-iQr [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ BIjY—qro-qr ho jWdw hY [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [3[ 

Anidnu—hr roz {Anuidn} [ gwvw—gwvW, mYN gwvW [ pRIqm—hy pRIqm [ jwcw—jwcW, mYN 
mMgdw hW [ qUM—qYnUμ [4[ 

Agmu—AphuMc {AgMX} [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN [ 
imiq—mwp, AMdwzw [ syiv—syv ky [5[ 

rsnw—jIB [ slwhy—slwhuMdw hY [ rMig—pRym-rMg ivc [6[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ jUAY—jUey ivc [ gubwrw—hnyrw [7[ 

dy—dyNdw hY [ kau—nUμ [ Duir—DuroN [ Bau BMjnu—fr nws krn vwlw [8[ 

ArQ:- jyhVw prmwqmw (sB dw) mu`F hY jo srb-ivAwpk hY, ijs (dI hsqI) dw pwrlw 
bMnw nhIN l`B skdw, jo (Awpxy vrgw) Awp hI hY, auh Awp hI (jgq nUμ) rcdw hY, rc ky 
Awp hI ies dw nws krdw hY [ auh prmwqmw sB jIvW ivc Awp hI Awp mOjUd hY (iPr BI 
auhI mnu`K aus dy dr qy) soBw pWdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY [1[ 

mYN auhnW bMidAW qoN sdw sdky kurbwn hW, jyhVy inrwkwr prmwqmw dw nwm ismrdy hn [ 
aus prmwqmw dw koeI Kws rUp nhIN koeI ^ws ichn-c`kr nhIN d`isAw jw skdw, (auN\) auh 
hryk srIr ivc v`sdw id`sdw hY, aus AidRSt pRBU nUμ gurU dI srn pY ky hI smiJAw jw 
skdw hY [1[rhwau[ 



 

(hy pRBU!) qUM dieAw dw Gr hYN, ikrpw dw somw hYN, qUM hI sB jIvW dw mwlk hYN, qYQoN ibnw 
(qyry vrgw) hor koeI jIv nhIN hY [ (ijs mnu`K au~qy) gurU ikrpw krdw hY aus nUμ qyrw nwm 
b^Sdw hY, auh mnu`K qyry nwm ivc hI msq rihMdw hY [2[ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM Awp hI sB dw pYdw krn vwlw hYN, (qyry 
pws) qyrI BgqI dy ^zwny Bry pey hn [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus nUμ (gurU 
pwsoN) qyrw nwm iml jWdw hY, aus dw mn (qyry nwm dI Xwd ivc) risAw rihMdw hY, auh mnu`K 
Awqmk Afolqw ivc smwDI lweI r`Kdw hY (itikAw rihMdw hY) [3[ 

hy pRBU! hy myry pRIqm! (myry au~qy imhr kr) mYN hr roz (hr vyly) qyry gux gWdw rhW, mYN qyrI 
hI is&iq-swlwh krdw rhW [ qYQoN ibnw mYN hor iksy pwsoN kuJ nwh mMgW [ (hy myry pRIqm!) 
gurU dI ikrpw nwl hI qYnUμ iml skIdw hY [4[ 

(hy pRBU!) qUM AphuMc hYN, mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI qyry qk phuMc nhIN ho skdI [ qUM kyfw 
v`fw hYN—ieh g`l koeI jIv nhIN d`s skdw [ ijs mnu`K au~qy (hy pRBU!) qUM imhr krdw hYN, 
ausnUμ qUM Awpxy (crnW) ivc imlw lYNdw hYN [ (hy BweI!) aus pRBU nUμ pUry gurU dy Sbd dI 
rwhIN hI ismirAw jw skdw hY [ mnu`K siqgurU dy Sbd nUμ ihrdy ivc Dwr ky Awqmk Awnμd 
mwx skdw hY [5[ 

auh jIB BwgW vwlI hY, jyhVI prmwqmw dy gux gWdI hY [ auh mnu`K sdw-iQr prmwqmw nUμ 
ipAwrw l`gdw hY, jyhVw prmwqmw dy nwm nUμ slwhuMdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dI 
jIB sdw pRBU dy nwm-rMg ivc rMgI rihMdI hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K sdw-iQr 
pRBU (dy crnW) ivc iml ky (lok prlok ivc) soBw K`tdw hY [6[ 

Awpxy hI mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (BwvyN Awpxy v`loN im`Qy hoey Dwrimk) kMm krdw hY, 
(pr) AhMkwr ivc m`qw rihMdw hY (ik mYN DrmI hW), auh mnu`K (mwno) jUey ivc Awpxw jIvn 
hwr dyNdw hY, auh mnu`Kw jIvn dI bwjI hwr jWdw hY [ aus dy AMdr mwieAw dw loB (pRbl 
rihMdw) hY, aus dy AMdr mwieAw dy moh dw Gu`p hnyrw ipAw rihMdw hY, auh muV muV jnm 
mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [7[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ijnHW mnu`KW dy BwgW ivc prmwqmw ny Awp AwpxI drgwh qoN hI 
nwm ismrn dI dwiq dw lyK ilK id`qw hY, auhnW nUμ auh krqwr Awp hI (nwm ismrn dI) 
vifAweI b^Sdw hY [ hy nwnk! auhnW (vf-BwgIAW) nUμ (dunIAw dy swry) fr dUr krn 
vwlw pRBU-nwm iml jWdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh Awqmk Awnμd mwxdy hn 
[8[1[34[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik ieh AstpdI mhly cOQy dI hY [ 

kul joV 34 [ 



 

gurU nwnk dyv jI — 1 
gurU Amrdws jI — 32 
gurU rwm dws jI — 1 
 . . . . . . . . . .———  
 . . . . .joV . . . . 34 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਲੈ ਗੁਝਾ ਰਿਖਆ ॥ ਅਗਮੁ 
ਅਗੋਚਰੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਲਖਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਕਿਲ ਮਿਹ ਨਾਮੁ 
ਸੁਣਾਵਿਣਆ ॥ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਸਚੈ ਧਾਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ 
ਿਜਸੈ ਕਉ ਿਫ ਰਦੇ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਇੰਦਰ੍ ਿਧਆ ਇਿਨ ਿਹਰਦੇ ॥ ਕੋਿ ਟ ਤੇਤੀਸਾ ਖੋਜਿਹ ਤ ਾ ਕਉ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਹਰਦੈ 
ਗਾਵਿਣਆ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਜਾਪੇ ਪਵਨਾ ॥ ਧਰਤੀ ਸੇਵ ਕ ਪਾਇਕ ਚਰਨਾ ॥ ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਸਰਬ 
ਿਨਵਾਸੀ ਸਭਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ 
॥ ਿਜਨ ਪੀਆ ਸੇ ਈ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਸਚੇ ਸਿਚ ਅ ਘਾ ਵ ਿਣਆ ॥੪॥ ਿਤਸੁ ਘਿਰ ਸਹਜਾ ਸੋ ਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 

ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਸੋ ਵਡ ਸਾਹਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਮਨੁ ਲਾਵਿਣਆ ॥੫॥ 
ਪਿਹਲੋ ਦੇ ਤੈਂ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ॥ ਿਪਛੋ ਦੇ ਤੈਂ ਜੰਤੁ ਉਪਾਹਾ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਆਮੀ ਲਵੈ ਨ 
ਕੋ ਈ ਲਾਵਿਣਆ ॥੬॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਤੁਠਾ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਧਆਏ ॥ ਸਾ ਧ ਜਨਾ ਕਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਕਮਾਏ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ 
ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਿਤਸੁ ਦਰਗਹ ਠਾਕ ਨ ਪਾਵਿਣਆ ॥੭॥ ਤੂੰ ਵ ਡਾ ਤੂੰ ਊਚੋ ਊ ਚਾ ॥ ਤੂੰ ਬੇਅੰਤੁ ਅਿਤ 
ਮੂਚੋ ਮੂਚਾ ॥ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤੇਰੈ ਵੰਞਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਵਿਣਆ ॥੮॥੧॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 130} 
pdArQ:- AMqir—(hryk jIv dy) AMdr [ AlKu—AidRSt prmwqmw [ guJw—pq, lukvW 
[ qy—qoN [ sbid—Sbd dI rwhIN [1[ 

kil mih—jgq ivc, mnu`Kw jIvn ivc {not:- ieQy iksy ^ws jug dw vDIAw GtIAw hox dw 
izkr nhIN cl irhw [ ijs smyN siqgurU jI jgq ivc srIrk qOr qy Awey aus smy ƒ 
kiljug ikhw jw irhw hY [ so, swDwrn qOr qy hI smyN dw izkr hY} [ scy—sdw-iQr pRBU ny 
[ Dwry—Awsrw id`qw hY [1[rhwau[ 

swiDk—jog-swDn krn vwly jogI [ isD—jog-swDnw ivc pu`gy hoey jogI [ koit—k®oV 
[2[ 

jwpy—jpdI hY, hukm ivc qurdI hY [ pvn—hvw [ pwiek—tihlx [ min—mn ivc [3[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ jwpY—idsdw hY, su`Jdw hY [ iqRpqwsy—r`j gey [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [ AGwvixAw—r`j gey [4[ 

Gir—ihrdy Gr ivc [ shjw—Awqmk Afolqw [ suhylw—sOKw, suKI [ And ibnod kyl—
Awqmk ^uSIAW, Awqmk Awnμd [ sd—sdw [5[ 



 

qYN—qUM [ smwhw—{szvwHÏ to collect} pRbMD kIqw [ aupwhw—pYdw kIqw [ lvY—brwbr [ 
lvY n lwvixAw—brwbrI qy nhIN ilAWdw jw skdw [6[ 

quTw—pRsMn hoieAw [ mMqRü—aupdyS [ Twk—rukwvt [7[ 

mUcw—v`fw [ vM\w—vM\W, jWdw hW [ dws dswvixAw—dwsW dw dws [8[ 

ArQ:- AidRSt prmwqmw (hryk jIv dy) AMdr (v`sdw hY, pr hryk jIv Awpxy AMdr aus 
dI hoNd nUμ) jwc nhIN skdw [ (hryk jIv dy AMdr) prmwqmw dw sRySt Amolk nwm mOjUd hY 
(prmwqmw ny hryk dy AMdr) lukw ky r`K id`qw hY (hryk jIv nUμ aus dI kdr nhIN) [ (sB 
jIvW dy AMdr v`sdw hoieAw BI prmwqmw) jIvW dI phuMc qoN pry hY, jIvW dy igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc qoN pry hY, sB jIvW dI Awqmk aufwrI qoN au~cw hY [ (hW) gurU dy Sbd ivc juiVAW 
(jIv nUμ Awpxy AMdr aus dI hoNd dI) smJ Aw skdI hY [1[ 

mYN auhnW mnu`KW qoN sdw sdky kurbwn hW, jyhVy mnu`Kw jnm ivc (Aw ky Awp prmwqmw dw 
nwm suxdy hn qy hornW nUμ) nwm suxWdy hn [ sdw-iQr prmwqmw ny ijnHW nUμ (Awpxy nwm dw) 
shwrw id`qw hY, auh sMq bx gey, auh aus dy ipAwry ho gey, auhnW vf-BwgIAW ny prmwqmw 
dw drsn pw ilAw [1[rhwau[ 

jog swDn krn vwly jogI, jog swDnw ivc pu`gy hoey jogI ijs prmwqmw (dI pRwpqI) dI 
^wqr (jMglW phwVW ivc Btkdy) iPrdy hn, bRhmw ieMdR (Awid dyvqy) ijsnUμ Awpxy ihrdy 
ivc ismrdy hn, qyqI k®oV dyvqy BI aus dI Bwl krdy hn (pr dIdwr nhIN kr skdy [ 
vf-BwgI mnu`K) gurU nUμ iml ky Awpxy ihrdy ivc (aus dy gux) gWdy hn [2[ 

(hy pRBU! qyrI bxweI hoeI) hvw A`Ty phr qyry hukm ivc qurdI hY, (qyrI pYdw kIqI hoeI) 
DrqI qyry crnW dI thlx hY syvkw hY [ cOhW KwxIAW ivc jMmy hoey qy BWq BWq dIAW bolIAW 
bolx vwly sB jIvW dy AMdr qUM v`s irhw hYN, qUM sB jIvW dy mn ivc ipAwrw l`gdw hYN [3[ 

(hy BweI!) mwlk pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, gurU dI srn ipAW aus dI sUJ AwauNdI hY, 
pUry gurU dy Sbd ivc juiVAW hI aus nwl jwx-pCwx bxdI hY [ ijnHW mnu`KW ny aus pRBU dw 
nwm-AMimRq pIqw hY, auhI (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`jy hn [4[ 

jyhVw mnu`K gurU dy crnW ivc Awpxw mn joVdw hY, aus dy ihrdy-Gr ivc Awqmk Afolqw 
pYdw ho jWdI hY, auh mnu`K suKI (jIvn bqIq krdw) hY, auh sdw Awqmk ^uSIAW Awqmk 
Awnμd mwxdw hY [ auh mnu`K (Asl) Dn dw mwlk ho igAw hY, auh mnu`K v`fw Swh bx igAw 
hY [5[ 

(hy pRBU! jIv nUμ pYdw krn qoN) pihlW qUM (mW dy QxW ivc aus dy vwsqy du`D) irzk dw pRbMD 
krdw hYN, iPr qUM jIv nUμ pYdw krdw hYN [ hy suAwmI! qyry jyfw v`fw hor koeI dwqw nhIN hY, 
koeI qyrI brwbrI nhIN kr skdw [6[ 



 

(hy pRBU!) ijs mnu`K au~qy qUM pRsMn huMdw hYN, auh qyrw iDAwn Drdw hY, auh auhnW gurmuKW dw 
aupdyS kmWdw hY ijnHW Awpxy mn nUμ swiDAw hoieAw hY [ auh mnu`K (sMswr-smuMdr ivcoN) 
Awp pwr lμG jWdw hY, AwpxIAW swrIAW kulW nUμ BI pwr lμGw lYNdw hY, qyrI hzUrI ivc 
phuMcx dy rwh ivc aus nUμ koeI rok nhIN pw skdw [7[ 

(hy pRBU! qwkq qy smr`Qw ivc) qUM (sB qoN) v`fw hYN (Awqmk au~cqw ivc) qUM sB qoN au~cw hYN, 
qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw, qUM byAMq v`fI hsqI vwlw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, mYN qyry dwsW dw dws hW [8[1[35[ 

not:- AMk nμ: 1 d`sdw hY ik ieh AstpdI mhly pMjvyN dI hY [ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਉ ਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਿਗਆਨੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਬਕਤਾ ॥ ਕਉਣੁ 
ਸੁ ਿਗਰਹੀ ਕਉਣੁ ਉਦਾਸੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਕੀਮਿਤ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਬਾਧਾ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਛੂਟਾ ॥ 
ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤੂਟਾ ॥ ਕਉਣ ਕਰਮ ਕਉਣ ਿਨਹਕਰਮਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਕਹੈ ਕਹਾ ਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਸੁ ਖੀਆ ਕਉ ਣੁ ਸੁ ਦੁਖੀਆ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਸਨਮੁਖੁ ਕਉ ਣੁ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲੀਐ 
ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਿਬਛੁਰੈ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕਉਣੁ ਪਰ੍ਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਿਜਤੁ ਧਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ 
ਕਉਣੁ ਉਪਦੇਸੁ ਿਜਤੁ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ ਕਉ ਣੁ ਸੁ ਚਾਲ ਿਜਤੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਏ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾ ਏ ਜੀਉ ॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਤਾ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਜੁਗਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਕਤਾ ॥ 
ਧੰਨੁ ਿਗਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਮਿਤ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਬਾਧਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤੂਟਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਮ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਹਕਰਮਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਸੁ ਸੁਭਾਏ ਜੀਉ 
॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਖ ੀਆ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੀਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਨਮੁਖੁ ਮਨਮੁਿਖ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ 
ਿਮਲੀਐ ਮਨਮੁਿਖ ਿਵਛੁਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਬਿਧ ਪਰ੍ਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਖਰੁ ਿਜਤੁ ਧਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਪਦੇਸੁ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ ਸਮ ਸਹਤ ਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਲ ਿਜਤੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਰਤ ਨ ੁ 
ਗਾਏ ਜੀਉ ॥੮॥ ਸ ਗ ਲ ੀ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਥਾਪੇ ॥ ਇਕਸੁ ਤੇ ਹੋਇਓ ਅਨੰਤਾ 
ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ਜੀਉ ॥੯॥੨॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 131} 
pdArQ:- su—auh mnu`K [ mukqw—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ jugqw—pRBU-crnW ivc 
juiVAw hoieAw [ igAwnI—prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx vwlw [ bkqw—pRBU dy gux vrxn 
krn vwlw [ igrhI—(suc`jw) igRhsqI [1[ 

ikin ibiD—iks qrIky nwl? kaux krm—(suc`jy) kMm ikhVy hn? inhkrmw—ikrq-kwr 
krdw hoieAw BI vwsnw-rihq [2[ 

ieh ibiD—ieh FMg [3[ 

AKru—Sbd [ Dwvqu—(ivkwrW vl) dOVdw (mn) [ sm—ieko ijhw [4[ 



 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ DMnu—BwgW vwlw [5[ 

suBwey—suBwie, pRym ivc itk ky [6[ 

ArQ:- auh kyhVw mnu`K hY jo mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd rihMdw hY qy pRBU dy crnW ivc 
juiVAw rihMdw hY? auh kyhVw mnu`K hY jo prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY qy aus dI 
is&iq-swlwh krdw rihMdw hY? (suc`jw) igRhsqI kOx ho skdw hY? mwieAw qoN inrlyp kOx 
hY? auh kyhVw mnu`K hY jo (mnu`Kw jnm dI) kdr smJdw hY? [1[ 

mnu`K (mwieAw dy moh dy bMDnW ivc) ikvyN b`J jWdw hY qy ikvyN (auhnW bMDnW qoN) suqMqr huMdw 
hY? iks qrIky nwl jnm mrn dw gyV mu`kdw hY? suc`jy kMm kyhVy hn? auh kyhVw mnu`K hY 
jo dunIAw ivc ivcrdw hoieAw BI vwsnw-rihq hY? auh kyhVw mnu`K hY jo Awp is&iq-
swlwh krdw hY qy (hornW pwsoN) krWdw hY? [2[ 

suKI jIvn vwlw kOx hY? kOx du`KW ivc iGirAw hoieAw hY? snmuK iks ƒ ikhw jWdw hY? 
bymuK iks ƒ AwKIdw hY? pRBU-crnW ivc iks qrHW iml skIdw hY? mnu`K pRBU qoN ikvyN iv`CuV 
jWdw hY? ieh jwc kOx isKWdw hY? [3[ 

auh kyhVw Sbd hY ijs dI rwhIN ivkwrW vl dOVdw mn itk jWdw hY? auh kyhVw aupdyS hY 
ijs au~qy qur ky mnu`K du`K suK ieko ijhy shwr skdw hY? auh kyhVw jIvn-FMg hY ijs nwl 
mnu`K prmwqmw ƒ ismr sky? iks qrHW prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhy? [4[ 

gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd rihMdw hY qy prmwqmw dI Xwd 
ivc juiVAw rihMdw hY [ gurU dI srn ivc rihx vwlw mnu`K hI prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw 
hY qy pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hI BwgW vwlw igRhsq 
hY, auh dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw BI inrlyp rihMdw hY [ auhI mnu`Kw jnm dI kdr 
smJdw hY [5[ 

(Awpxy mn dy ip`Cy qur ky mnu`K AwpxI hI) haumY dy kwrn (mwieAw dy bMDnW ivc) b`J jWdw 
hY, gurU dI srn pY ky (iehnW bMDnW qoN) Awzwd ho jWdw hY [ gurU dy d`sy rwh au~qy quirAW 
mnu`K dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ gurU dy snmuK rih ky hI suc`jy kMm ho skdy hn [ 
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI vwsnw rihq rihMdw 
hY [ Ajyhw mnu`K jo kuJ BI krdw hY pRBU dy pRym ivc itk ky krdw hY [6[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K suKI jIvn vwlw hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K 
in`q duKI rihMdw hY [ gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K prmwqmw vl mUMh r`Kx vwlw hY, 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw r`b vloN mUMh moVI r`Kdw hY [ gurU dy snmuK irhW prmwqmw 
ƒ iml skIdw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw prmwqmw qoN iv`CuV jWdw hY [ gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K hI (shI jIvn dI) jwc isKWdw hY [7[ 



 

gurU dy mUMhoN inkilAw Sbd hI auh bol hY ijs dI brkiq nwl ivkwrW vl dOVdw mn Klo 
jWdw hY, gurU qoN imilAw aupdyS hI (ieh smr`Qw r`Kdw hY ik mnu`K aus dy Awsry) duK suK ƒ 
ieko ijhw kr ky shwrdw hY [ gurU dy rwh qy qurnw hI AjyhI jIvn cwl hY ik ies dI rwhIN 
mnu`K prmwqmw dw iDAwn Dr skdw hY qy prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY [8[ 

(pr gurmuK qy mnmuK—ieh) swrI bxqr prmwqmw ny Awp hI bxweI hY, (sB jIvW ivc 
ivAwpk ho ky) auh Awp hI sB kuJ krdw hY qy (jIvW pwsoN) krWdw hY, auh Awp hI jgq dI 
swrI Kyf clw irhw hY [ 

hy nwnk! auh Awp hI Awpxy ie`k srUp qoN byAMq rUpW rMgW vwlw bixAw hoieAw hY [ (ieh 
swrw bhu rMgI jgq) aus ie`k ivc hI lIn ho jWdw hY [8[2[36[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਤਾ ਿਕਆ ਕਾੜਾ ॥ ਹਿਰ ਭਗਵ ੰਤਾ ਤਾ ਜਨੁ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਜੀਅ 
ਪਰ੍ਾਨ ਮਾਨ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਸੋ ਈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਹ ਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਭਾਵਿਣਆ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਰਬਤੁ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਤੁਮ ਸੰਿ ਗ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ 
ਕੀਤਾ ਿਜਸੁ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਤਿਨ ਜਿਨ ਡੀਠਾ ॥ ਥਾਿਨ ਥਨੰਤਿਰ ਤੂੰਹੈ ਤੂੰਹੈ ਇ ਕੋ 
ਇਕੁ ਵਰਤਾ ਵਿਣਆ ॥੨॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤੂੰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਭਗਤੀ ਭਾ ਇ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਦਇਆ 
ਧਾਿਰ ਰਾਖੇ ਤੁਧੁ ਸੇ ਈ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਸਮਾਵਿਣਆ ॥੩॥ ਅ ੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇ ਕੰਢੈ ਚਾੜੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦ ਾ ਸ 
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਪੂਰਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਿਹ ਸੁਿਣ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆਵਿਣਆ ॥੪॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਤੂ ੰਹੈ 
ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਮਾਤ ਗਰ ਭ ਮਿਹ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਲਾ ॥ ਮਾਇਆ ਅ ਗਿਨ ਨ ਪੋਹੈ ਿਤਨ ਕਉ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਿਣਆ ॥੫॥ ਿ ਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਿਖ ਸਮਾਲੀ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਤੁਧੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ 
ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਣਆ ॥੬॥ ਿਜਸ ਕਉ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭ ਭ ਇ ਆ ਸਹਾਈ ॥ 
ਿਤਸੁ ਤਤੀ ਵ ਾ ਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਸਰਿਣ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਜਿਪ ਪਰ੍ਗਟਾਵਿਣਆ ॥੭॥ 
ਤੂੰ ਊਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਾ ॥ ਤੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਗੋਲਾ ॥ ਤੂੰ ਮੀਰਾ ਸਾਚੀ ਠਕੁਰਾ ਈ 
ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵਿਣਆ ॥੮॥੩॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 131-132} 
pdArQ:- kwVw—i&kr, icMqw [ BgvMqw—sB suKW dw mwlk [ Krw—bhuq [ mwn—mn dw 
[1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ Elw—Awsrw [ lvY—nyVy [ lvY n 
lwvixAw—nyVy ByVy dw nhIN, brwbr dw nhIN [1[rhwau[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ iqin—aus ny [ jin—jn ny [ iqin jin—aus jn ny [ 
Qwin Qnμqir—Qwin Qwn AMqr, hryk QW ivc [ AMqir—ivc [2[ 

Bwie—pRym nwl [ syeI—auhI bMdy [ krim—b^SS nwl [3[ 



 

kUp—KUh [ AMD kUp qy—mwieAw dy moh dy AMnHy KUh qoN [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ 
inhwly—vyKdw [ kir—kr ky [ suix—sux ky [4[ 

grB mih—pyt ivc [ rMg rqy—pRym-rMg ivc rMgy hoey [5[ 

smwlI—smwlIN, mYN sMBwlW, mYN cyqy krW [ quDu—qYnUμ hI [ ndir inhwlI—nzr nwl mYN 
vyKdw hW [6[ 

shweI—mddgwr [ kweI—koeI [ srix—{_r&X—A protector} r`iKAw krn dy smr`Q [ 
jip—jp ky [7[ 

swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ golw—Zulwm [ mIrw—mwlk [ swcI—sdw kwiem rihx 
vwlI [ TkurweI—mwlkI [8[ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ ieh XkIn hovy ik myry isr au~qy) AibnwsI pRBU (rwKw hY aus ƒ) koeI 
icMqw-i&kr nhIN huMdw [ (jdoN mnu`K ƒ ieh inscw hovy ik) sB suKW dw mwlk hrI (myrw 
rwKw hY) qW auh bhuq sOKw jIvn ibqIq krdw hY [ 

hy pRBU! ijs ƒ ieh inscw hY ik qUM ijMd dw pRwxW dw mn dw suK dwqw hYN, qy jo kuJ qUM krdw 
hYN auhI huMdw hY, auh mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 

(hy pRBU!) mYN qYQoN sdky hW kurbwn hW, gurU dI srn ipAW qUM mn ivc ihrdy ivc ipAwrw 
l`gx l`g pYNdw hYN [ hy pRBU! qUM myry leI prbq (smwn shwrw) hYN, qUM myrw Awsrw hYN [ mYN 
qyry nwl iksy hor ƒ brwbrI nhIN dy skdw [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM pwrbRhm (hryk ihrdy ivc v`s irhw) hYN [ ijs mnu`K ƒ qyrw Bwxw im`Tw l`gx l`g 
pYNdw hY, aus mnu`K ny qYnUμ hryk ihrdy ivc v`sdw vyK ilAw hY [ hryk QW ivc qUM hI qUM hI, 
isr& iek qUM hI v`s irhw hYN [2[ 

hy pRBU! sB jIvW dIAW mn-mMgIAW loVW qUM hI pUrIAW krn vwlw hYN [ qyry Gr ivc BgqI-
Dn nwl pRym-Dn nwl ^zwny Bry pey hn [ jyhVy bMdy qyrI pUrI imhr nwl qyry crnW ivc 
lIn rihMdy hn, dieAw kr ky auhnW ƒ qUM (mwieAw dy h`ilAW qoN) bcw lYNdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awpxy syvkW au~qy imhr krdw hY, auhnW ƒ imhr dI nzr nwl vyKdw 
hY auhnW ƒ mwieAw dy moh dy hnyry KUh ivcoN bwhr kMFy au~qy cVHw dyNdw hY [ auh syvk 
AibnwSI pRBU dy gux gWdy rihMdy hn [ 

(hy BweI! pRBU dy gux byAMq hn) AwKx nwl suxn nwl (aus dy guxW dw) ^wqmw nhIN ho 
skdw [4[ 

hy pRBU! ies lok ivc prlok ivc qUM hI (sB jIvW dw) rwKw hYN [ mW dy pyt ivc qUM hI (jIvW 
dI) pwlxw krdw hYN [ auhnW bMidAW ƒ mwieAw (dI iqRSnw) dI A`g poh nhIN skdI, jyhVy 
qyry pRym-rMg ivc rMgy hoey qyry gux gWdy rihMdy hn [5[ 



 

hy pRBU! mYN qyry kyhVy kyhVy gux AwK ky cyqy krW? mYN Awpxy mn ivc qy qn ivc qYƒ hI 
v`sdw vyK irhw hW [ hy pRBU! qUM hI myrw mwlk hYN [ qYQoN ibnw mYN iksy hor ƒ (qyry vrgw 
imqR) nhIN smJdw [6[ 

hy pRBU! ijs mnu`K vwsqy qUM rwKw bx jWdw hYN, aus ƒ koeI du`K klyS poh nhIN skdw [ qUM hI 
aus dw mwlk hY, qUM hI aus dw rwKw hYN qUM hI aus ƒ suK dyx vwlw hYN [ swD sMgiq ivc qyrw 
nwm jp ky auh qYƒ Awpxy ihrdy ivc prq`K vyKdw hY [7[ 

hy pRBU! (Awqmk jIvn ivc) qUM (sB jIvW qoN) au~cw hYN qUM (mwno, guxW dw smuMdr) hYN ijs dI 
fUMGweI nhIN l`B skdI, qyrI hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, qyrw mu`l nhIN pY skdw 
(iksy BI pdwrQ dy v`ty qyrI pRwpqI nhIN ho skdI) [ qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN [ 
mYN qyrw dws hW, Zulwm hW [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! qUM (myrw) mwlk hY, qyrI sdw mwlkI 
kwiem rihx vwlI hY, mYN qYQoN sdw sdky hW kurbwn hW [8[3[37[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਦਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥ ਮੂਿਲ ਨ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਾ 
ਸੰਗਿਤ ਪਾ ਈਐ ॥ ਿਜਤੁ ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਜਾਈਐ ॥ ਤੋਸਾ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਤੇਰੇ ਕੁਲਿਹ ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਿ ਲ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਜੋ ਿਸਮਰੰਦੇ ਸñਈਐ ॥ ਨਰਿਕ ਨ ਸੇਈ ਪਾਈਐ ॥ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵੁਠਾ 

ਆਇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸੇ ਈ ਸੁੰਦਰ ਸੋਹਣੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਨ ਬੈਹਣੇ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਜਨੀ ਸੰਿਜਆ ਸੇ ਈ 
ਗੰ ਭੀਰ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਅਿਮਉ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ ॥ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ॥ ਕਾਰ ਜ 
ਸਿਭ ਸਵਾਿਰ ਲੈ ਿਨਤ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥੪॥ ਜੋ ਹਿਰ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ॥ ਿਤਨਿਹ ਗੁਸਾਈ 
ਜਾਪਣਾ ॥ ਸੋ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਮਸਤਿਕ ਿਜਸ ਦੈ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥੫॥ ਮ ਨ ਮੰਧੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਵਗਾਹੀਆ ॥ 
ਏਿਹ ਰਸ ਭੋ ਗਣ ਪਾਿਤਸਾ ਹੀਆ ॥ ਮੰਦਾ ਮੂਿਲ ਨ ਉਪਿਜਓ ਤਰੇ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਿਗ ਜੀਉ ॥੬॥ ਕਰ ਤਾ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਜਨਮੈ ਕਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਿਨ ਭਾਵੰਦਾ ਕੰ ਤੁ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਿਥਰੁ ਹੋਆ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ 
॥੭॥ ਅ ਟਲ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭੈ ਭੰਜਨ ਕੀ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਲਾਇ ਅੰਚਿਲ ਨਾਨਕ ਤਾ ਿਰਅਨੁ ਿਜਤਾ 
ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 132} 
ArQ:- dXu—{dX`—to love} ipAwr krn vwlw prmwqmw [ mUil n—kdy nwh [rhwau[ 

ijqu—ijs (swD sMgiq) dI rwhIN [ pMiQ—rsqy au~qy [ jm kY pMiQ—jmW dy rwh qy, aus 
rwh qy ij`Qy jmW nwl vwh pey, Awqmk mOq vl lY jwx vwly rsqy au~qy [ qosw—rsqy dw 
^rc [ kulih—kul ƒ [ gwil—gwl, klμk, bdnwmI [1[ 

sWeIAY—sweIN ƒ [ nrik—nrk ivc [ syeI—auhnW ƒ [ pweIAY—pwieAw jWdw [ min—
mn ivc [ vuTw—vu`Tw, v`isAw [2[ 

bYhxy—bhx-Klox [ sMijAw—isMicAw, iek`Tw kIqw [ gMBIr—fUMGy ijgry vwly [3[ 



 

Aimau—nwm-AMimRq [ rswiexu—{rs AXu} rsW dw Gr [ muih ifTY—jy mUMh vyK ilAw jwey 
[ jIvIAY—Awqmk jIvn imly [ siB—swry [ pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} pYr [4[ 

jo—ijs ƒ [ iqnih—iqin hI, aus ny hI {l&z ‘iqin’ dI i au~f geI hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ sUrw—sUrmw [ msqik—m`Qy auqy [5[ 

mMDy—{mÆX} ivic [ AvgwhIAw—{Avgwh, to bathe one self into, to plunge} cu`BI 
lwxI cwhIdI hY [ eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [6[ 

mMin—min ivc [ BwvMdw—psMd [ iQru—kwiem [7[ 

BY BMjn—fr dUr krn vwlw [ AMcil—p`ly nwl, lV nwl [ qwirAnu—qwry aus ny [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw hI aus prmwqmw ƒ ihrdy ivc vswxw cwhIdw hY jo sB jIvW au~qy 
qrs krdw hY, aus ƒ Awpxy mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [rhwau[ 

(hy BweI!) sMq jnW dI sMgiq ivc irhW prmwqmw dw nwm imldw hY, swD sMgiq dI brkiq 
nwl Awqmk mOq vl lY jwx vwly rsqy au~qy nhIN peIdw [ (hy BweI! jIvn-s&r vwsqy) 
prmwqmw dw nwm ^rc (Awpxy p`ly bMnH) lY, (ies qrHW) qyrI kul ƒ (BI) koeI bdnwmI nhIN 
AwvygI [1[ 

jyhVy mnu`K Ksm-prmwqmw dw ismrn krdy hn auhnW ƒ nrk ivc nhIN pwieAw jWdw [ (hy 
BweI!) ijMnHW dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, auhnW ƒ koeI du`K-klyS poh nhIN skdw 
[2[ 

auhI mnu`K sohxy suMdr (jIvn vwly) hn, ijMnHW dw bhx Klox swD sMgiq ivc hY [ ijMnHW 
bMidAW ny prmwqmw dw nwm Dn iek`Tw kr ilAw, auh byAMq fUMGy ijgry vwly bx jWdy hn 
[3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm AMimRq pIxw cwhIdw hY, (ieh nwm-AMimRq) swry rsW dw somw hY 
[ (hy BweI!) prmwqmw dy syvk dw drsn kIiqAW Awqmk jIvn imldw hY, (ies vwsqy qUM 
BI) sdw gurU dy pYr pUj (gurU dI srn ipAw rhu, qy ies qrHW) Awpxy swry kMm isry cwVH lY 
[4[ 

ijs mnu`K ƒ prmwqmw ny Awpxw (syvk) bxw ilAw hY, aus ny hI Ksm-pRBU dw ismrn krdy 
rihxw hY [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (pRBU dI ies dwiq dw) Bwg jwg pey, auh (ivkwrW dw 
twkrw kr skx dy smr`Q) sUrmw bx jWdw hY auh (mnu`KW ivc) sRySt mnu`K mMinAw jWdw hY 
[5[ 

hy BweI! Awpxy mn ivc hI cu`BI lwau qy pRBU dw drsn kro—iehI hY dunIAw dy swry rsW dy 
Bog iehI hY dunIAw dIAW bwdSwhIAW [ (ijMnHW mnu`KW ny prmwqmw ƒ Awpxy AMdr hI vyK 



 

ilAww, auhnW dy mn ivc) kdy koeI ivkwr pYdw nhIN huMdw, auh ismrn dI s`cI kwr ivc l`g 
ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [6[ 

ijs mnu`K ny krqwr ƒ Awpxy mn ivc vsw ilAw, aus ny mnu`Kw jnm dw Pl pRwpq kr 
ilAw [ 

(hy jIv-iesqRI!) jy qYƒ kMq-hrI Awpxy mn ivc ipAwrw l`gx l`g pey qW qyrw ieh suhwg 
sdw leI (qyry isr au~qy) kwiem rhygw [7[ 

(prmwqmw dw nwm sdw kwiem rihx vwlw Dn hY, ijnHW ny) ieh sdw kwiem rihx vwlw Dn 
l`B ilAw, jyhVy bMdy swry fr nws krn vwly prmwqmw dI srn Aw gey, auhnW ƒ, hy 
nwnk! prmwqmw ny Awpxy lV lw ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw [ auhnW ny mnu`Kw 
jnm dI bwzI ij`q leI [8[4[38[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਗੁਰ ਦੇਉ ਿਮਿਟ ਗਏ ਭੈ ਦੂਰੇ ॥੧॥ ਸਰਿਨ ਆਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਤਾ ਿਫਿਰ ਕਾਹੇ ਝੂਰੇ ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਸੇ ਵ ਸੰਤ ਸਾਧ ਕੇ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥੩॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰੇ 
॥੪॥ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸਨੁ ਸੇਿਵਆ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੫॥ ਸਭ ਛ ਡ ਾ ਈ ਖਸਿਮ ਆਿਪ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਭਈ ਠਰੂਰੇ ॥੬॥ ਕਰਤੈ ਕੀਆ ਤਪਾਵਸੋ ਦੁਸਟ ਮੁਏ ਹੋਇ ਮੂਰੇ ॥੭॥ ਨਾ ਨਕ ਰਤਾ ਸਿ ਚ ਨਾਇ ਹਿਰ 
ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥੮॥੫॥੩੯॥੧॥੩੨॥੧॥੫॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 133} 
pdArQ:- jpy—jip, jp ky [ DIry—DIrj PVdw hY [1[rhwau[ 

BY—swry fr [ ismir—ismr ky [1[ 

kwhy JUry—koeI Jorw nhIN rih jWdw [ ikauN JUrygw? [2[ 

sMq swD ky—gurU dy [3[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, AwkwS ivc [4[ 

DUry—crn-DUV [5[ 

Ksim—Ksm ny [ TrUry—SWq-ic`q, sIql [6[ 

krqY—krqwr ny [ qpwvso—{ArbI l&z ‘q&whus’} inrnw, inAW [ mUrw—Gwh Awidk 
nwl BrI hoeI v`Cy k`ty dI K`l jo vyKx ƒ hI v`Cw k`tw jwpy [ vyKx ƒ hI jIaUNdw, pr Asl 
ivc murdw [7[ 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ nwie—nwm ivc [ hjUry—AMg-sMg [8[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm jp jp ky (mnu`K dw) mn DIrjvwn ho jWdw hY (dunIAw dy su`KW 
du`KW ivc foldw nhIN) [rhwau[ 



 

sB qoN v`fy AkwlpurK ƒ ismr ismr ky swry fr shm imt jWdy hn, dUr ho jWdy hn [1[ 

jdoN mnu`K prmwqmw dw Awsrw lY lYNdw hY, aus ƒ koeI icMqw Jorw nhIN poh skdw [2[ 

gurU dy crnW dI syvw kIiqAW (gurU dw dr mMinAW) mnu`K dy mn dIAW swrIAW loVW pUrIAW ho 
jWdIAW hn [3[ 

(ieh inscw bx jWdw hY ik) hryk srIr ivc prmwqmw hI v`s irhw hY, jl ivc DrqI ivc 
AwkwS ivc prmwqmw hI ivAwpk hY [4[ 

jyhVy mnu`K sMq jnW dI crn DUV lY ky swry pwpW dy nws krn vwly prmwqmw ƒ ismrdy hn, 
auh su`cy jIvn vwly bx jWdy hn [5[ 

prmwqmw dw nwm jp ky swrI lukweI sIql-mn ho jWdI hY, aus swrI lukweI ƒ Ksm pRBU ny 
(ivkwrW dI qpS qoN) bcw ilAw [6[ 

krqwr ny ieh (cMgw) inAW kIqw hY ik ivkwrI mnu`K vyKx ƒ hI jIaUNdy id`s ky Awqmk mOqy 
mr jWdy hn [7[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn huMdw hY, auh aus ƒ sdw Awpxy AMg-
sMg v`sdw vyKdw hY [8[5[39[ 

ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮñਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਰਿਤ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਿ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਸ ਭਰ੍ਮੇ ਥਿਕ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਾਮ ॥ ਧੇਨੁ ਦੁਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਿਕਤੈ 
ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ ਜਲ ਿਬਨੁ ਸਾਖ ਕੁ ਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਿਹ ਨਾਹੀ ਦਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਹ ਨ ਿਮਲੀਐ ਸਾਜਨੈ 

ਕਤ ਪਾ ਈਐ ਿਬਸਰਾਮ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਨ ਪਰ੍ਗਟਈ ਭਿ ਠ ਨਗਰ ਸੇ ਗਰ੍ਾਮ ॥ ਸਰ੍ਬ ਸੀਗਾਰ ਤੰਬੋਲ 
ਰਸ ਸਣੁ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾ ਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਿਵਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਿਭ ਜਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਬੇਨੰਤੀਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਿ ਗ ਪ ਰ੍ਭ ਿਜਸ ਕਾ ਿਨਹਚਲ ਧਾ ਮ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 133} 
{vyKo bwrw mwhw m: 1 quKwrI rwg, poQI ATvIN} {pMnw 133} 

pdArQ:- ikriq—{øiq} kmweI (Performance) [ ky—Anuswr [ rwm—hy pRBU! kuMt—
kUt, pwsw [ dhids—ds pwsy, (au~qr, p`Cm, d`Kx, pUrb, cwr nùkrW, auprlw pwsw, 
hyTlw pwsw) [ swm—srn [ Dynu—gW [ bwhrI—ibnw [ swK—KyqI, &sl [ dwm—pYsy, 
Dn [ nwh—{ukFk} Ksm [ kq—ikvyN, ikQy? ibsrwm—suK [ ijqu—ijs ivc [ ijqu 
Gir—ijs (ihrdy-) Gr ivc [ BiT—qpdI B`TI [ sy—vrgy [ gRwm—ipMf [ sRb—swry [ 
qMbol—pwn dy bIVy [ sxu—sxy, smyq [ dyhI—srIr [ Kwm—k`cy, nwsvMq, ivArQ [ 
siB—swry [ jwm—jm, ijMd dy vYrI [ sMig—(Awpxy) nwl [ Dwm—itkwxw [ 



 

ArQ:- hy pRBU! AsI Awpxy krmW dI kmweI Anuswr (qYQoN) iv`CuVy hoey hW (qYnUμ ivswrI bYTy 
hW), imhr kr ky swnUμ Awpxy nwl imlwvo [ (mwieAw dy moh ivc Ps ky) cuPyry hr pwsy 
(suKW dI ^wqr) Btkdy rhy hW, hux, hy pRBU! Q`k ky qyrI srn Awey hW [ 

(ijvyN) du`D qoN s`KxI gW iksy kMm nhIN AwauNdI, (ijvyN) pwxI qoN ibnw KyqI su`k jWdI hY (&sl 
nhIN p`kdI, qy aus KyqI ivcoN) Dn dI kmweI nhIN ho skdI (iqvyN pRBU dy nwm qoN ibnw swfw 
jIvn ivArQ clw jWdw hY) [ s`jx Ksm-pRBU nUμ imlx qoN ibnw iksy hor QW suK BI nhIN 
imldw [ (suK imly BI ikvyN?) ijs ihrdy-Gr ivc pqI pRBU Aw v`sy, aus dy Bw dy (v`sdy) 
ipMf qy Shr q`pdI B`TI vrgy huMdy hn [ (iesqRI nUμ pqI qoN ibnw) srIr dy swry iSMgwr pwnW 
dy bIVy qy hor rs (Awpxy) srIr smyq hI ivArQ id`sdy hn, (iqvyN) mwlk Ksm-pRBU (dI 
Xwd) qoN ibnw swry s`jx imqR ijMd dy vYrI ho Fukdy hn [ 

(qwhIeyN) nwnk dI bynqI hY ik (hy pRBU!) ikrpw kr ky Awpxy nwm dI dwiq b^S [ hy hrI! 
Awpxy crnW ivc (mYnUμ) joVI r`K, (hor swry Awsry-prny nwsvMq hn) iek qyrw Gr sdw 
At`l rihx vwlw hY [1[ 

ਚੇਿਤ ਗੋਿਵੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ ਿਜਿਨ 
ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਿਤਸਿਹ ਗਣਾ ॥ ਇ ਕੁ ਿਖਨੁ ਿ ਤ ਸੁ ਿਬਨੁ ਜੀਵਣਾ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਜਣਾ ॥ 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਰਿਵਆ ਿਵਿਚ ਵਣਾ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਕਤੜਾ ਦੁਖੁ ਗਣਾ ॥ 
ਿਜਨੀ ਰਾਿਵਆ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੂ ਿਤੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਨਾਨਕ ਿਪਆਸ ਮਨਾ ॥ 
ਚੇਿਤ ਿਮਲਾਏ ਸੋ ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲ ਗਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 133} 
pdArQ:- cyiq—cyq dy mhIny ivc [ Gxw—bhuq [ imil—iml ky [ rsnw—jIB [ Bxw—
aucwrn [ ijin—ijs mnu`K ny [ iqsih—aus ƒ [ Awey gxw—AwieAw smJo [ jxw—jwxo 
[ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ mxw—mxw-mUMhIN, 
bhuq [ kMau—ƒ [ mnw—min, mn ivc [ iqs kY pwie—aus mnu`K dy pYrIN [ lgw—l`gW, 
mYN l`gdw hW [ 

ArQ:- cyq ivc (bsMq ru`q AwauNdI hY, hr pwsy iKVI PulvwVI mn nUμ Awnμd dyNdI hY, jy) 
prmwqmw ƒ ismrIey (qW ismrn dI brkiq nwl) bhuq Awqmk Awnμd ho skdw hY [ pr 
jIB nwl pRBU dw nwm jpx dI dwiq sMq jnW nUμ iml ky hI pRwpq huMdI hY [ ausy bMdy nUμ jgq 
ivc jMimAw jwxo (ausy dw jnm sPlw smJo) ijs ny (ismrn dI shwieqw nwl) Awpxy 
prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw (ikauNik) prmwqmw dI Xwd qoN ibnw iek iKn mwqR smw 
guzwirAW BI izMdgI ivArQ bIqdI jwxo [ 

jyhVw pRBU pwxI ivc DrqI ivc AkwS ivc jMglW ivc hr QW ivApk hY, jy AYsw pRBU iksy 
mnu`K dy ihrdy ivc nwh v`sy, qW aus mnu`K dw (mwnsk) du`K ibAwn nhIN ho skdw [ (pr) 



 

ijnHW bMidAW ny aus (srb ivAwpk) pRBU nUμ Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY, auhnW dw bVw 
Bwg jwg pYNdw hY [ 

nwnk dw mn (BI hrI dy dIdwr nUμ qWGdw hY, nwnk dy mn ivc hrI-drsn dI ipAws hY [ 
jyhVw mnu`K mYnUμ hrI dw imlwp krw dyvy mYN aus dI crnIN l`gWgw [2[ 

ਵੈਸਾਿਖ ਧੀਰਿਨ ਿਕਉ ਵਾਢੀਆ ਿਜਨਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਬਛੋਹੁ ॥ ਹਿਰ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕੈ ਲ ਗੀ ਮ ਾ ਇਆ ਧੋਹੁ 
॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਨ ਸੰਿਗ ਧਨਾ ਹਿਰ ਅਿਵਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ ਪਲਿਚ ਪਲਿਚ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ ॥ 
ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਿਹ ਖੋਿਹ ॥ ਦਯੁ ਿਵਸਾਿਰ ਿਵਗੁਚਣਾ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਚਰਣ ੀ ਜੋ ਲਗੇ ਿਤਨ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਪ ਰ੍ਭ ਿਮਲਹੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾ ਵਾ ਤñ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ ਭੇ ਟੈ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 133} 
pdArQ:- vYswiK—vYswK ivc [ ikau DIrin—ikvyN DIrj krn? vwiFAw—pqI qoN 
iv`CuVIAW hoeIAW [ ibCohu—ivCoVw [ pRym ibCohu—pRym dI AxhoNd [ mwieAw Dohu—Doh rUp 
mwieAw, mn-mohxI mwieAw [ klqR—iesqRI [ plic—Ps ky, aulJ ky [ sglI—swrI 
(isRStI) [ DMDY mohu—DMDy dw moh [ Koih leIAih—Kohy jWdy hn [ AwgY—pihlW hI [ 
dXu—ipAwrw pRBU [ ivgucxw—^uAwr hoeIdw hY [ soie—soBw [ prwpiq hoie—{pXwLÈqz—to 
one’s heart’s content} ijs nwl (myry) idl dI rIJ pUrI ho jwey [ sMqu hir—hrI-sMq 
[ BytY—imil pey [ 

ArQ:- (vYswKI vwlw idn hryk iesqRI mrd vwsqy rIJW vwlw idn huMdw hY, pr) vYswK ivc 
auhnW iesqRIAW dw idl ikvyN Klovy jo pqI qoN iv`CuVIAW peIAW hn, ijnHW dy AMdr ipAwr 
(dy pRgtwvy) dI AxhoNd hY, (ies qrHW aus jIv nUμ DIrj ikvyN Awvy ijs nUμ) s`jx-pRBU ivswr 
ky mn-mohxI mwieAw cMbVI hoeI hY? 

nwh puqR, nwh iesqRI, nwh Dn, koeI BI mnu`K dy nwl nhIN inBdw iek AibnwsI prmwqmw 
hI Asl swQI hY [ nwsvMq DMDy dw moh (swrI lukweI nUμ hI) ivAwp irhw hY, (mwieAw dy moh 
ivc) muV muV Ps ky swrI lukweI hI (Awqmk mOqy) mr rhI hY [ iek prmwqmw dw nwm 
ismrn qoN ibnw hor ijqny BI krm ieQy krIdy hn, auh swry mrn qoN pihlW hI Koh ley jWdy 
hn (Bwv, auh au~cy Awqmk jIvn dw AMg nhIN bx skdy) [ 

ipAwr-srUp pRBU ƒ ivswr ky ^uAwrI hI huMdI hY, prmwqmw qoN ibnw ijMd dw hor koeI swQI hI 
nhIN huMdw [ pRBU pRIqm dI crnIN jyhVy bMdy lgdy hn, auhnW dI (lok prlok ivc) BlI soBw 
huMdI hY [ 

hy pRBU! (qyry dr qy) myrI bynqI hY ik mYƒ qyrw idl-r`jvW imlwp nsIb hovy [ (ru`q iPrn 
nwl cuPyry bnspqI peI suhwvxI ho jwey, pr) ijMd nUμ vYswK dw mhInw qdoN hI sohxw l`g 
skdw hY jy hrI sMq-pRBU iml pey [3[ 



 

ਹਿਰ ਜੇਿਠ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ਿਜਸੁ ਅਗੈ ਸਿਭ ਿਨਵੰਿਨ ॥ ਹਿਰ ਸਜਣ ਦਾਵਿਣ ਲਿਗਆ ਿਕਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੰਿਨ 
॥ ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਿਨ ॥ ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾ ਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਮਿਨ ਭਾਵੰਿਨ ॥ ਜੋ ਹਿਰ 
ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੰਿਨ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਤ ੇ ਆਪਣੇ ਸੇ ਈ ਕਹੀਅਿਹ ਧੰਿਨ ॥ ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ 
ਿਮਲੈ ਿਵਛੁਿੜ ਿਕਉ ਰੋਵੰਿਨ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੇ ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣੰਿਨ ॥ ਹਿਰ ਜੇਠੁ ਰੰਗੀਲਾ ਿਤਸੁ ਧਣੀ 

ਿਜਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਮਥੰਿਨ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 134} 
pdArQ:- jyiT—jyT ivc [ hir juVMdw loVIAY—pRBU crnW ivc juVnw cwhIdw hY [ siB—
swry jIv [ invMin—inaUNdy hn [ sjx dwvix—s`jx dy dwmn ivc, p`ly ivc [ 
iksY...bMin—iksy nUμ bMnHx nhIN dyNdw, iksy jm Awidk nUμ AwigAw nhIN dyNdw ik aus jIv nUμ 
bMnH ky A`gy lw ley [ rMg jyqy—ijqny BI rMg hn [ nwrwiexY—prmwqmw dy [ BwvMin—
ipAwry l`gdy hn [ krMin—krdy hn [ pRiB—pRBU ny [ khIAih—khy jWdy hn [ iv`CuiV—
pRBU qoN ivCuV ky [ swDU sMgu—gurU dw swQ [ iqsu—aus (mnu`K) nUμ [ ijs kY mQMin—ijs dy 
m`Qy au~qy [ 

ArQ:- ijs hrI dy A`gy swry jIv isr invWdy hn, jyT dy mhIny ivc aus dy crnW ivc 
juVnw cwhIdw hY [ jy hrI s`jx dy lV l`gy rhIey qW auh iksy (jm Awidk) nUμ AwigAw nhIN 
dyNdw ik bMnH ky A`gy lw ley (Bwv, pRBU dy lV l`igAW jmW dw fr nhIN rih jWdw) [ (lok 
hIry moqI lwl Awidk kImqI Dn iek`Tw krn leI dOV-B`j krdy hn, pr aus Dn dy corI ho 
jwx dw BI qO^lw rihMdw hY) prmwqmw dw nwm hIry moqI Awidk AYsw kImiq Dn hY ik auh 
curwieAw nhIN jw skdw [ prmwqmw dy ijqny BI kOqk ho rhy hn, (nwm-Dn dI brkiq 
nwl) auh swry mn ivc ipAwry l`gdy hn [ (ieh BI smJ Aw jWdI hY ik) pRBU Awp qy aus 
dy pYdw kIqy jIv auhI kuJ krdy hn jo aus pRBU nUμ cMgw l`gdw hY [ 

ijnHW bMidAW nUμ pRBU ny (AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dy ky) Awpxw bxw ilAw hY, auhnW ƒ 
hI (jgq ivc) SwbwSy imldI hY [ (pr prmwqmw jIvW dy Awpxy au~dm nwl nhIN iml 
skdw) jy jIvW dy Awpxy au~dm nwl iml skdw hovy, qW jIv aus qoN iv`CuV ky duKI ikauN 
hox? hy nwnk! (pRBU dy imlwp dy) Awnμd (auhI bMdy) mwxdy hn, ijnHW nUμ gurU dw swQ iml 
jwey [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy Bwg jwgy, aus nUμ jyT mhInw suhwvxw l`gdw hY, ausy ƒ pRBU-
mwlk imldw hY [4[ 

ਆਸਾੜੁ ਤਪੰਦਾ ਿਤਸੁ ਲਗੈ ਹਿਰ ਨਾਹੁ ਨ ਿਜੰਨਾ ਪਾਿਸ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਿਤਆਿਗ ਕੈ ਮਾਣਸ ਸੰਦੀ 
ਆਸ ॥ ਦੁਯੈ ਭਾਇ ਿਵਗੁਚੀਐ ਗਿਲ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਮਥੈ ਜੋ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥ 
ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਪਛੁਤਾਣੀ ਉਿਠ ਚਲੀ ਗਈ ਿਨਰਾਸ ॥ ਿਜਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਿਪਆਸ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੰਦਾ ਿਤਸੁ ਲਗੈ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 134} 



 

pdArQ:- nwhu—Ksm [ jg jIvn purKu—jgq dw shwrw pRBU [ sMdI—dI [ duXY Bwie—
(pRBU qoN ibnw iksy) dUjy ipAwr ivc [ ivgucIAY—^uAwr hoeIdw hY [ gil—gl ivc [ 
luxY—v`Fdw hY [ mQY—m`Qy au~qy [ rYix—rwq, aumr [ kO—nUμ [ BytIAY—imldw hY [ swDU—
gurU [ Klwsu—sur^rU, Awdr-jog [ pRB—hy pRBU! hoie—bxI rhy [ ijsu min—ijs dy mn 
ivc [ inrws—tu`ty hoey idl vwlw [ 

ArQ:- hwV dw mhInw aus jIv nUμ qpdw pRqIq huMdw hY (auh bMdy hwV dy mhIny vWg qpdy-
klpdy rihMdy hn) ijnHW dy ihrdy ivc pRBU-pqI nhIN v`sdw, jyhVy jgq-dy-shwry prmwqmw 
(dw Awsrw) C`f ky bMidAW dIAW AwsW bxweI r`Kdy hn [ 

(pRBU qoN ibnw) iksy hor dy Awsry irhW ^uAwr hI hoeIdw hY, (jo BI koeI hor shwrw q`kdw hY) 
aus dy gl ivc jm dI PwhI pYNdI hY (aus dw jIvn sdw shm ivc bIqdw hY) [ (kudriq dw 
inXm hI AYsw hY ik) mnu`K jyhw bIj bIjdw hY, (kIqy krmW Anuswr) jyhVw lyK ausdy m`Qy 
au~qy iliKAw jWdw hY, auho ijhw Pl auh pRwpq krdw hY [ (jgjIvn purK nUμ ivswrn vwlI 
jIv-iesqRI dI) swrI izMdgI pCuqwivAW ivc hI guzrdI hY, auh jgq qoN tu`ty hoey idl nwl 
hI qur pYNdI hY [ 

ijnHW bMidAW nUμ gurU iml pYNdw hY, auh prmwqmw dI hzUrI ivc sur^rU huMdy hn (Awdr-mwx 
pWdy hn) [ 

hy pRBU! (qyry A`gy) nwnk dI bynqI hY—AwpxI imhr kr, (myry mn ivc) qyry drsn dI qWG 
bxI rhy, (ikauNik) hy pRBU! qYQoN ibnw myrw koeI hor Awsrw-prnw nhIN hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dy crnW dw invws bixAw rhy, aus nUμ (qpdw) hwV (BI) suhwvxw 
jwpdw hY (aus ƒ dunIAw dy du`K-klyS BI duKI nhIN kr skdy) [5[ 

ਸਾਵਿਣ ਸਰ ਸੀ ਕਾਮਣੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਸਚ ਰੰਿਗ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ 
ਿਬਿਖਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਿਵਆ ਿਦਸਿਨ ਸਭੇ ਛਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਵਣੁ ਿਤਣੁ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ ਮਉਿਲਆ ਸੰਮਰ੍ਥ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਿਮਲਣੈ ਨੋ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਕਰਿ ਮ 
ਿਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਿਜਨੀ ਸਖੀਏ ਪ ਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਹੰਉ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜੀ ਮਇਆ 
ਕਿਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਸਾਵਣੁ ਿਤਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਹਾਰੁ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 134} 
pdArQ:- swvix—swvx ivc [ srsI—s-rsI, rs vwlI, hirAwvlI [ kwmxI—jIv-
iesqRI [ sc rMig—s`cy dy ipAwr ivc [ AwDwru—Awsrw [ ibiKAw rMg—mwieAw dy rMg [ 
idsin—id`sdy hn [ Cwru—suAwh [ swDU—gurU [ pIvxhwr—pIx jogw [ iqxu—Gwh [ 
mauilAw—hirAw-BirAw [ krim—imhr nwl [ mieAw—dieAw [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[ auir—ihrdy ivc [ 



 

ArQ:- ijvyN swvx ivc (vrKw nwl bnspqI hirAwvlI ho jWdI hY, iqvyN auh) jIv-iesqRI 
hirAwvlI ho jWdI hY (Bwv, aus jIv dw ihrdw iKV pYNdw hY) ijs dw ipAwr pRBU dy suhxy 
crnW nwl bx jWdw hY [ aus dw mn aus dw qn prmwqmw dy ipAwr ivc rMigAw jWdw hY, 
prmwqmw dw nwm hI (aus dI izMdgI dw) Awsrw bx jWdw hY, mwieAw dy nwsvMq kOqk aus 
nUμ swry suAwh (inkMmy) idsdy hn [ (swvx ivc ijvyN vrKw dI bUMd sohxI l`gdI hY, iqvyN 
pRBU-crnW dy ipAwr vwly bMdy nUμ) hrI dy nwm dI Awqmk jIvn dyx vwlI bUMd ipAwrI l`gdI 
hY, gurU nUμ iml ky auh mnu`K aus bUMd nUμ pIx jogw ho pYNdw hY (pRBU dI vifAweI dIAW in`kIAW 
in`kIAW g`lW BI aus nUμ im`TIAW l`gdIAW hn, gurU nUμ iml ky bVy SOk nwl suxdw hY) [ 

ijs pRBU dy myl nwl swrw jgq (bnspqI Awidk) hirAw-BirAw hoieAw hY, jo pRBU sB kuJ 
krn jogw hY ivAwpk hY qy byAMq hY, aus ƒ imlx vwsqy myrw mn BI qWGdw hY, pr auh pRBU 
Awp hI AwpxI imhr nwl imlwx dy smr`Q hY [ mYN auhnW gurmuK shylIAW qoN sdky hW, sdw 
kurbwn hW ijnHW ny pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw hY [ 

hy nwnk! (bynqI kr qy AwK—) hy pRBU! myry au~qy imhr kr, qUM Awp hI gurU dy Sbd dI 
rwhIN (myrI ijMd ƒ) svwrn jogw hYN [ 

swvx dw mhInw auhnW BwgW vwlIAW (jIv-iesqRIAW) vwsqy (KyVw qy TMf ilAwaux vwlw) hY 
ijnHW ny Awpxy ihrdy (rUp gl) ivc prmwqmw dw nwm (-rUp) hwr pwieAw hoieAw hY [6[ 

ਭਾਦੁਇ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ ਲ ਖ ਸੀ ਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਿਜ ਨਾਹੀ ਕੇ ਤੁ ॥ ਿਜਤੁ ਿ ਦ ਿ ਨ 
ਦੇਹ ਿਬਨਸਸੀ ਿਤਤੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਿਨ ਪਰ੍ੇਤੁ ॥ ਪਕਿੜ ਚਲਾਇਿਨ ਦੂਤ ਜਮ ਿਕਸੈ ਨ ਦੇਨੀ ਭੇਤੁ ॥ ਛਿਡ 
ਖੜੋਤੇ ਿਖਨੈ ਮਾਿਹ ਿਜਨ ਿਸਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ ਹਥ ਮਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ ਿਸਆਹਹੁ ਹੋਆ ਸੇਤੁ ॥ ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ 
ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ ਸੰਦੜਾ ਖੇਤੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਚਰਣ ਬੋਿਹਥ ਪਰ੍ਭ ਦੇਤੁ ॥ ਸੇ ਭਾਦੁਇ ਨਰਿਕ ਨ 

ਪਾਈਅਿਹ ਗੁ ਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 134} 
pdArQ:- Bwduie—BwdroN dy mhIny ivc [ Brim—Btkxw ivc [ BulwxIAw—kurwhy pY jWdI 
hY [ hyqu—ihq, ipAwr [ kyqu kwrij—iksy kMm ivc [ ijqu—ijs ivc [ idin—idn ivc 
[ dyh—srIr [ khsin—AwKxgy [ ibnssI—ibnsygI [ pRyq—guzr cuikAw, ApivqR [ 
pkiV—PV ky [ n dynI—nhIN dyNdy, n dyin [ isAwhhu—kwly (rMg) qoN [ syqu—ic`tw [ 
kpy—k`pIdw hY [ lUxY—v`Fdw hY [ Kyqu—pYlI [ sMdVw—dw [ boihQ—jhwz [ nw 
pweIAih—nhIN pwey jWdy [ hyqu—ihqU, ipAwr krn vwlw [ 

ArQ:- (ijvyN) BwdroN (dy qRwtky qy GuMmy) ivc (mnu`K bhuq GbrWdw hY, iqvyN) ijs jIv-
iesqRI dw ipAwr pRBU-pqI qoN ibnw iksy hor nwl l`gdw hY auh Btkxw dy kwrn jIvn dy 
shI rsqy qoN KuMJ jWdI hY, auh BwvyN l`KW hwr isMgwr kry, (aus dy) iksy kMm nhIN AwauNdy [ 



 

ijs idn mnu`K dw srIr nws hovygw (jdoN mnu`K mr jwiegw) aus vyly (swry swk-AMg) 
AwKxgy ik ieh hux guzr igAw hY [ (loQ ApivqR peI hY, ies nUμ CyqI bwhr lY c`lo) [ 
jmdUq (ijMd ƒ) PV ky A`gy lw lYNdy hn, iksy ƒ (ieh) Byq nhIN d`sdy (ik ik`Qy lY c`ly hW) 
[ (ijnHW sMbMDIAW nwl (swrI aumr bVw) ipAwr bixAw rihMdw hY auh pl ivc hI swQ C`f 
bYTdy hn [ 

(mOq AweI vyK ky mnu`K) bVw pCuqWdw hY, aus dw srIr AOKw huMdw hY, auh kwlu qoN ic`tw ipAw 
huMdw hY (Gbrwht nwl iek rMg AwauNdw hY iek jWdw hY) [ ieh srIr mnu`K dy kIqy krmW dw 
Kyq hY, jo kuJ mnu`K ies ivc bIjdw hY auhI &sl v`Fdw hY (jyhy krm krdw hY, qyhw Pl 
pWdw hY) [ 

hy nwnk! ijnHW dw rwKw qy ihqU gurU bxdw hY, auh nrk ivc nhIN pwey jWdy, (ikauNik gurU dI 
ikrpw nwl) auh pRBU dI srn ivc Aw jWdy hn, gurU auhnW nUμ pRBU dy crn-rUp jhwz (ivc 
cVHw) dyNdw hY [7[ 

ਅਸੁਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ਉਮਾਹੜਾ ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਜਾਇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਪਆਸ ਦਰਸਨ ਘਣ ੀ ਕੋਈ ਆ ਿ ਣ 
ਿਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਪਰ੍ੇਮ ਕੇ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਪਰ੍ਭ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ਦੂਜੀ 
ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਿਜੰਨçੀ ਚਾਿ ਖਆ ਪਰ੍ੇਮ ਰ ਸੁ ਸੇ ਿ ਤਰ੍ਪਿ ਤ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਿਬਨਤੀ ਕਰਿ ਹ 
ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਕੰਿਤ ਿਮਲਾਈਆ ਿਸ ਿਵਛੁਿੜ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਵਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ 
ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣਾਇ ॥ ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵ ਸੰਦੀ ਆ ਿਜਨਾ ਮਇਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 135} 
pdArQ:- Asuin—A`sU ivc [ aumwhVw—auCwlw [ jwie—jw ky [ ikauN—ikvyN? iksy n 
iksy qrHW [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc [ GxI—bhuq [ Awix—ilAw ky [ mwie—hy 
mW! hau—mYN! iqn kY pwie—auhnW dI crnIN [ jwie—QW [ rsu—suAwd, Awnμd [ rhy 
AwGwie—r`j gey, iqRSnw poh nhIN skdI [ Awpu—Awpw-Bwv [ liV—lV ivc, p`ly [ 
kMiq—kMq ny [ kqih—iksy hor QW [ mieAw—imhr [ 

ArQ:- hy mW! (BwdroN dy GuMmy qy qRwtky lμGx ip`CoN) A`sU (dI im`TI im`TI ru`q) ivc (myry 
AMdr pRBU-pqI dy) ipAwr dw auCwlw Aw irhw hY (mn qVPdw hY ik) iksy nw iksy qrHW c`l 
ky pRBU-pqI ƒ imlW [ myry mn ivc myry qn ivc pRBU dy drsn dI bVI ipAws l`gI hoeI hY 
(ic`q locdw hY ik) koeI (aus pqI ƒ) ilAw ky myl krw dyvy [ (ieh sux ky ik) sMq jn pRym 
vDwx ivc shYqw kirAw krdy hn, mYN auhnW dI crnIN l`gI hW [ (hy mW!) pRBU qoN ibnw suK 
Awnμd nhIN iml skdw (ikauNik suK-Awnμd dI) hor koeI QW hI nhIN [ 

ijnHW (vf-BwgIAW) ny pRBU-ipAwr dw suAwd (iek vwrI) c`K ilAw hY (auhnW nUμ mwieAw dy 
suAwd Bu`l jWdy hn, mwieAw v`loN) auh r`j jWdy hn, Awpw-Bwv C`f ky auh sdw ArdwsW 
krdy rihMdy hn—hy pRBU! swnUμ Awpxy lV lweI r`K [ 



 

ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU Ksm ny Awpxy nwl imlw ilAw hY, auh (aus imlwp ivcoN) iv`CuV ky 
hor iksy QW nhIN jWdI, (ikauNik) hy nwnk (aus nUμ inscw Aw jWdw hY ik sdIvI suK vwsqy) 
pRBU dI srn qoN ibnw hor koeI QW nhIN hY [ auh sdw pRBU dI srn peI rihMdI hY [ 

A`sU (dI im`TI im`TI ru`q) ivc auh jIv-iesqRIAW suK ivc v`sdIAW hn, ijnHW au~qy prmwqmw 
dI ikrpw huMdI hY [8[ 

ਕਿਤਿਕ ਕਰ ਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ ਪਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਿਲਆਂ ਿਵਆਪਿਨ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ 
ਰਾਮ ਤੇ ਲਗਿਨ ਜਨਮ ਿਵਜੋਗ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਉ ੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਿਜਤੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ ਿਵਚੁ ਨ ਕੋ ਈ 
ਕਿਰ ਸਕੈ ਿਕਸ ਥੈ ਰੋਵਿਹ ਰੋਜ ॥ ਕੀਤਾ ਿਕਛੂ ਨ ਹੋਵਈ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋਗ ॥ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ 

ਿਮਲੈ ਤñ ਉਤਰਿਹ ਸਿਭ ਿਬਓਗ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਿਹ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹ ਬ ਬੰਦੀ ਮੋਚ ॥ ਕਿਤ ਕ ਹੋਵੈ 
ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਬਨਸਿਹ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 135} 
pdArQ:- kiqik—k`qk (dI TMfI bhwr) ivc [ kwhU jogu—iksy dy izMmy, iksy dy m`Qy [ 
ivAwpin—zor pw lYNdy hn [ rwm qy—r`b qoN [ lgin—l`g jWdy hn [ jnm ivjog—jnmW 
dy ivCoVy, lμmy ivCoVy [ mwieAw Bog—mwieAw dIAW mOjW, dunIAw dy AYS [ ivcu—ivcolw pn 
[ iks QY—(hor) iks kol? roj—inq, hr roz [ kIqw—Awpxw kIqw [ Duir—Dur qoN, pRBU 
dI hzUrI qoN [ siB—swry [ ibEg—ivCoVy dy du`K [ kau—ƒ [ pRBU—hy pRBU! bMdI moc—hy 
kYd qoN Cufwx vwly! ibnsih—nws ho jWdy hn [ soc—i&kr [ 

ArQ:- k`qk (dI suhwvxI ru`q) ivc (BI jy pRBU-pqI nwloN ivCoVw irhw qW ieh Awpxy) kIqy 
krmW dw is`tw hY, iksy hor dy m`Qy koeI dos nhIN lwieAw jw skdw [ prmysr (dI Xwd) qoN 
KuMiJAW (dunIAw dy) swry du`K-klyS zor pw lYNdy hn [ ijnHW ny (ies jnm ivc) prmwqmw dI 
Xwd v`loN mUMh moVI r`iKAw, auhnW nUμ (iPr) lμmy ivCoVy pY jWdy hn [ jyhVIAW mwieAw dIAW 
mOjW (dI ^wqr pRBU ƒ Bulw id`qw sI, auh BI) iek pl ivc duKdweI ho jWdIAW hn, (aus 
duKI hwlq ivc) iksy pws BI inq roxy rox dw koeI lwB nhIN huMdw, (ikauNik du`K qW hY ivCoVy 
dy kwrn, qy ivCoVy nUμ dUr krn leI) koeI ivcolw-pn nhIN kr skdw [ (duKI jIv dI 
AwpxI) koeI pyS nhIN jWdI, (ipCly kIqy krmW Anuswr) DuroN hI ilKy lyKW dI ibD Aw bxdI 
hY [ (hW!) jy cMgy BwgW nUμ pRBU (Awp) Aw imly, qW ivCoVy qoN pYdw hoey swry du`K imt jWdy hn 
[ 

(nwnk dI qW iehI bynqI hY—) hy mwieAw dy bMDnW qoN Cufwvx vwly myry mwlk! nwnk ƒ 
(mwieAw dy moh qoN) bcw lY [ 

k`qk (dI suAwdlI ru`q) ivc ijnHW nUμ swD sMgiq iml jwey, auhnW dy (ivCoVy vwly) swry icMqw 
Jory mu`k jWdy hn [9[ 



 

ਮੰਿਘਿਰ ਮਾਿਹ ਸੋਹੰਦੀਆ ਹਿਰ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਬੈਠੜੀਆਹ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਿਕਆ ਗਣੀ ਿਜ ਸਾਿਹਿਬ 
ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਰਾਮ ਿਸਉ ਸੰਿਗ ਸਾਧ ਸਹੇ ਲੜੀਆਹ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸੇ 
ਰਹਿਨ ਇਕੇਲੜੀਆਹ ॥ ਿਤਨ ਦੁਖੁ ਨ ਕਬਹੂ ਉਤਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਿਸ ਪੜੀਆਹ ॥ ਿਜਨੀ ਰਾਿਵਆ ਪਰ੍ਭੁ 
ਆਪਣਾ ਸੇ ਿਦਸਿਨ ਿਨਤ ਖੜੀਆਹ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਿਰ ਕੰਿਠ ਿਤਨਾ ਜੜੀਆਹ ॥ ਨਾਨਕ ਬñਛੈ 

ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣੀ ਦਿਰ ਪੜੀਆਹ ॥ ਮੰਿਘਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜਨਮੜੀਆਹ 
॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 135} 
pdArQ:- mMiGir—mMGr ivc [ mwih—mhIny ivc [ ipr sMig—pqI dy nwl [ ikAw 
gxI—mYN kIh d`sW? ibAwn nhIN ho skdI [ ij—ijnHW ƒ [ swihib—swihb ny [ rwm 
isau—prmwqmw nwl [ swD shylVIAwh sMig—sq sMgIAW nwl [ bwhrI—ibnw [ qy—qoN [ 
idsih—id`sdIAW hn [ KVIAwh—swvDwn, sucyq [ kMiT—gl ivc (Bwv, ihrdy ivc) [ 
bWCY—mMgdw hY [ dir—dr auqy [ bhuiV—muV, iPr [ 

ArQ:- m`Gr (dy TMFy-im`Ty) mhIny ivc auh jIv-iesqRIAW sohxIAW l`gdIAW hn jo hrI-
pqI dy nwl bYTIAW huMdIAW hn [ ijnHW ƒ mwlk-pRBU ny Awpxy nwl imlw ilAw, auhnW dI 
soBw ibAwn nhIN ho skdI [ sq-sMgI shylIAW dI sMgiq ivc pRBU dy nwl (ic`q joV ky) 
auhnW dw srIr auhnW dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY [ 

pr jyhVIAW jIv-iesqRIAW sqsMgIAW (dI sMgiq) qoN vWjIAW rihMdIAW hn, auh iek`lIAW 
(Cu`tV) hI rihMdIAW hn (ijvyN sVy hoey iqlW dw bUtw pYlI ivc inKsmw rihMdw hY [ iek`lI 
inKsmI ijMd ƒ vyK ky kwmwidk keI vYrI Aw ky Gyr lYNdy hn, qy) auhnW dw (ivkwrW qoN 
aupijAw) du`K kdy lihMdw nhIN, auh jmW dy v`s peIAW rihMdIAW hn [ 

ijnHW jIv-iesqRIAW ny pqI-pRBU dw swQ mwixAw hY, auh (ivkwrW dy h`ly vloN) sdw sucyq 
id`sdIAW hn (ivkwr auhnW auqy cot nhIN kr skdy, ikauNik) prmwqmw dy guxwnuvwd auhnW 
dy ihrdy ivc pRoqy rihMdy hn, ijvyN hIry jvwhr qy lwlW dw gl ivc pwieAw huMdw hY [ 

nwnk auhnW sqsMgIAW dy crnW dI DUV mMgdw hY jo pRBU dy dr qy pey rihMdy hn jo pRBU dI 
srn ivc rihMdy hn [ m`Gr ivc prmwqmw dw ismrn kIiqAW muV jnm mrn dw gyV nhIN 
vwprdw [10[ 

ਪੋਿਖ ਤੁ ਖਾਰੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਕੰਿਠ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਨਾਹੁ ॥ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਚਰਨਾਰਿਬੰਦ ਦਰਸਿਨ ਲਗੜਾ 
ਸਾਹੁ ॥ ਓਟ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋਪ ਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਗੁ ਣ 
ਗਾਹੁ ॥ ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹ ਿਮਲੀ ਸਚੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਮਾਹੁ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਿਵਛੁੜੀਆਹੁ ॥ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ ਸਰਮ ਪਈ ਨਾ ਰਾਇਣੈ ਨਾਨਕ 
ਦਿਰ ਪਈਆਹੁ ॥ ਪੋਖੁ ਸਹੰਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਿਜਸੁ ਬ ਖਸੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 135} 



 

pdArQ:- poiK—poh mhIny ivc [ quKwru—k`kr, korw [ n ivAwpeI—zor nhIN pWdw [ 
kMiT—gl ivc, gl nwl (ihrdy ivc) [ nwhu—nwQ, Ksm, pqI [ byiDAw—ivMinHAw jWdw hY 
[ crnwribMd—crn-AribMd, crn kml [ drsin—dIdwr ivc [ swhu—iek iek swh, 
ibRqI [ lwhu—lwB [ ibiKAw—mwieAw [ swDU—gurU [ gux gwhu—guxW dI ivcwr, guxW ivc 
cu`BI [ jh qy—ijs pRBU qoN [ smwhu—ilv [ kru—h`Q [ gih—PV ky [ pwrbRhim—
pwrbRhm ny [ bwir jwau—mYN vwrny jWdI hW [ byrIAw—vwrI [ Agm—AphuMc [ Agwhu—
AgwD, fUMGy ijgry vwlw [ srm—lwj [ srm peI—ie`zq r`KxI peI [ dir—dr auqy [ 
suohMdw—{Asl l&z ‘sohMdw’ hY, pwT ‘suhMdw’ krnw hY [ A`Kr ‘s’ dy nwl  o Aqy   u dovy 
lgW vrqIAW hn} sohxw l`gdw hY [ 

ArQ:- poh dy mhIny ijs jIv-iesqRI dy gl nwl (ihrdy ivc) pRBU-pqI l`gw hoieAw hovy 
aus ƒ k`kr (mn dI kTorqw, korwpn) zor nhIN pw skdw, (ikauNik) ausdI ibRqI pRBU dy 
dIdwr dI qWG ivc juVI rihMdI hY, aus dw mn pRBU dy sohxy crnW ivc iv`Jw rihMdw hY [ 

ijs jIv-iesqRI ny goibMd gopwl dw Awsrw ilAw hY, aus ny pRBU-pqI dI syvw dw lwB 
K`itAw hY, mwieAw aus ƒ poh nhIN skdI, gurU ƒ iml ky aus ny pRBU dI is&iq-swlwh ivc 
cu`BI lweI hY [ ijs prmwqmw qoN aus ny jnm ilAw hY, ausy ivc auh juVI rihMdI hY, aus dI 
ilv pRBU dI pRIq ivc l`gI rihMdI hY [ pwrbRhm ny (aus dw) h`Q PV ky (aus ƒ Awpxy crnW 
ivc) joiVAw huMdw hY, auh muV (aus dy crnW qoN) iv`CuVdI nhIN [ (pr) auh s`jx pRBU bVw 
AphuMc hY, bVw fUMGw hY, mYN aus qoN lK vwrI kurbwn hW [ hy nwnk! (auh bVw idAwl hY) 
dr au~qy if`igAW dI aus pRBU ƒ ie`zq r`KxI hI pYNdI hY [ 

ijs au~qy auh by-prvwh pRBU imhr krdw hY, aus ƒ poh dw mhInw suhwvxw l`gdw hY aus ƒ 
swry hI suK iml jWdy hn [11[ 

ਮਾਿਘ ਮਜਨੁ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਿ ਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸੁਿਣ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਿਰ ਦਾਨੁ 
॥ ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਨ ਮੋਹੀਐ ਿਬਨਸੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ ॥ 

ਸਚੈ ਮਾਰਿਗ ਚਲਿਦਆ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰ ਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ ਜੀਅ ਦਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਦਇਆ ਕਿਰ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ ਿਜਨਾ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੁਰਬਾਨੁ 
॥ ਮਾਿਘ ਸੁ ਚੇ ਸੇ ਕñਢੀਅਿ ਹ ਿਜਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 136} 
pdArQ:- mwG—mwG nKHqR vwlI pUrnmwsI dw mhInw [ mwiG—mwG mhIny ivc [ {not:- 
ies mhIny dw pihlw idn ihMdU-SwsqRW, Anuswr bVw pivqR hY, ihMdU s`jx mwGI vwly idn 
pRXwg qIrQ qy ieSnwn krnw bhuq puMn kMm smJdy hn} [ mjnu—cu`BI [ dwnu—nwmu dw 
dwn [ jnm krm mlu—keI jnmW dy kIqy krmW qoN pYdw hoeI ivkwrW dI mYl [ gumwnu—
AhMkwr [ kwim—kwm ivc [ kroiD—k®oD ivc [ mohIAY—T`gy jweIdw [ suAwnu—ku`qw [ 



 

mwrig—rsqy au~qy [ ausqiq—soBw [ ATsiT—ATwhT [ prvwnu—mMinAw-pRmMinAw 
(Dwrimk kMm) [ kir—kr ky [ sujwnu—isAwxw [ kWFIAih—AwKy jWdy hn [ 

ArQ:- mwG ivc (mwGI vwly idn lok pRXwg Awidk qIrQW qy ieSnwn krnw bVw puMn 
smJdy hn, pr qUM hy BweI!) gurmuKW dI sMgiq ivc (bYT, iehI hY qIrQW dw) ieSnwn, 
auhnW dI crn DUV ivc ieSnwn kr (inmRqw-Bwv nwl gurmuKW dI sMgiq kr, auQy) 
prmwqmw dw nwm jp, prmwqmw dI is&iq-swlwh sux, hor sBnW nUμ ieh nwm dI dwiq vMf, 
(ies qrHW) keI jnmW dy kIqy krmW qoN pYdw hoeI ivkwrW dI mYl (qyry mn qoN) lih jwiegI, 
qyry mn ivcoN AhMkwr dUr ho jwiegw [ 

(ismrn dI brkiq nwl) kwm ivc k®oD ivc nhIN PsIdw, loB-ku`qw BI mu`k jWdw hY (loB, 
ijs dy Asr hyT mnu`K ku`qy vWg dr dr qy Btkdw hY) [ ies s`cy rsqy au~qy quirAW jgq 
dI soBw krdw hY [ ATwhT qIrQW dw ieSnwn, swry puMn krm, jIvW au~qy dieAw krnI jo 
Dwrimk kMm mMnI geI hY (ieh sB kuJ ismrn dy ivc hI Aw jWdw hY) [ 

prmwqmw ikrpw kr ky ijs mnu`K nUμ (ismrn dI dwiq) dyNdw hY, auh mnu`K (izMdgI dy shI 
rsqy dI pCwx vwlw) isAwxw ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) ijnHW nUμ ipAwrw pRBU iml ipAw hY, mYN auhnW qoN sdky hW [ mwG mhIny 
ivc isr& auhI su`cy bMdy AwKy jWdy hn, ijnHW au~qy pUrw siqgurU dieAwvwn huMdw hY (qy ijnHW 
nUμ ismrn dI dwiq dyNdw hY) [12[ 

ਫਲਗੁਿਣ ਅ ਨ ੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਿਰ ਸਜਣ ਪਰ੍ਗਟੇ ਆਇ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ਰ ਾ ਮ ਕੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਆ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਿਣ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾ ਗਣੀ ਵਰੁ ਪਾਇਆ 
ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਤ ਗੋਿ ਵੰਦ ਅਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿਦਸਈ 
ਕੋ ਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਿਰਓਨੁ ਿਨਹਚਲ ਿਦਤੀਅਨੁ ਜਾਇ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ 
ਰਿਖਅਨੁ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ ॥ ਿਜਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ ਫਲਗੁਿਣ 
ਿਨਤ ਸਲਾਹੀਐ ਿਜਸ ਨੋ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 136} 
pdArQ:- Plguix—P`gx (mhIny) ivc [ aupwrjnw—aupj, pRkwS [ rwm ky shweI—
prmwqmw nwl imlx ivc shwieqw krn vwly [ syj—ihrdw [ jwie—QW [ vru—Ksm-pRBU 
[ gwvhI—gwvih, gWdIAW hn [ mMglu—^uSI dw gIq, Awqmk Awnμd pYdw krn vwlw gIq, 
is&iq-swlwh dI bwxI [ Alwie-aucwr ky, Alwp ky [ idsdI—id`sdw [ lvY—nyVy [ lvY 
lwauxy—nyVy qyVy, ierd-igrd [ lvY n lwie—lvY lwauxy nhIN, nyVy qyVy dw nhIN, brwbrI 
krn jogw nhIN [ hlqu—{A>} ieh lok [ plqu—{pr>} pr lok [ svwirEnu—aus (pRBU) 
ny svwr id`qw [ idqIAnu—aus (pRBU) ny id`qI [ jwie—QW [ qy—qoN [ riKAnu—aus (hrI) 
ny r`K ley [ Dwie—DweI, Btkxw [ pwie—pY ky [ iqlu—rqw BI [ qmwie—qmHw, lwlc [ 



 

ArQ:- (isAwlI ru`q dI krVI srdI ip`CoN bhwr iPrn qy P`gx dy mhIny ivc lok holIAW dy 
rMg-qmwiSAW dI rwhIN ^uSIAW mnWdy hn, pr) P`gx ivc (auhnW jIv-iesqRIAW dy AMdr) 
Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, ijnHW dy ihrdy ivc s`jx-hrI prq`K Aw v`sdw hY, prmwqmw 
nwl imlx ivc shwieqw krn vwly sMq jn imhr kr ky auhnW nUμ pRBU nwl joV dyNdy hn, 
auhnW dI ihrdw-syj suMdr bx jWdI hY, auhnW nUμ swry hI su`K pRwpq ho jWdy hn, iPr du`KW 
leI (auhnW dy ihrdy ivc) ikqy rqw QW nhIN rih jWdI [ auhnW vf-Bwgx jIv-iesqRIAW 
dI mno-kwmnw pUrI ho jWdI hY, auhnW ƒ hrI-pRBU Ksm iml pYNdw hY, auh sq-sMgI shylIAW 
nwl rl ky goivMd dI is&iq-swlwh dy gIq Alwp ky Awqmk Awnμd pYdw krn vwlI 
gurbwxI gWdIAW hn [ prmwqmw vrgw koeI hor, aus dI brwbrI kr skx vwlw koeI dUjw 
auhnW ƒ ikqy id`sdw hI nhIN [ 

aus prmwqmw ny (auhnW sq-sMgIAW dw) lok prlok svwr id`qw hY, auhnW nUμ (Awpxy crnW 
ivc ilv-lInqw vwlI) AYsI QW b^SI hY jo kdy foldI hI nhIN [ pRBU ny sMswr-smuMdr qoN 
auhnW nUμ (h`Q dy ky) r`K ilAw hY, jnmW dy gyV ivc muV auhnW dI dOV B`j nhIN huMdI [ 

hy nwnk! (AwK—) swfI iek jIB hY, pRBU dy AnykW hI gux hn (AsI auhnW nUμ ibAwn krn 
jogy nhIN hW, pr) jyhVy jIv aus dI crnIN pYNdy hn (aus dw Awsrw q`kdy hn) auh (sMswr-
smuMdr qoN) qr jWdy hn [ 

P`gx dy mhIny ivc (holIAW Awidk ivcoN Anμd l`Bx dy QW) sdw aus prmwqmw dI is&iq-
swlwh krnI cwhIdI hY, ijs nUμ (AwpxI vifAweI krwx dw) rqw Br BI lwlc nhIN hY (ies 
ivc swfw hI Blw hY) [13 

ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਦਰਗਹ ਸਿਚ ਖਰੇ ॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਨਿਧ ਚਰਣ ਹਿਰ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਤਰੇ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਤਨ ਪਾਈਆ ਿਬਿਖਆ ਨਾਿਹ ਜਰੇ 
॥ ਕੂ ੜ ਗਏ ਦੁਿਬਧਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਿ ਚ ਭਰੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਏਕੁ ਧਰੇ ॥ ਮਾਹ 
ਿਦਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲੇ ਿਜਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰ ੇ 
॥੧੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 136} 
pdArQ:- ijin—ijs (mnu`K) ny [ sry—nypry cVH jWdy hn [ Kry—sur^rU [ drgh 
sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc [ iniD—^zwnw [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ 
ibKmu—AOKw [ iqn—auhnW (bMidAW) ny [ ibiKAw—mwieAw [ jry—sVdy [ kUV—ivArQ 
JUTy lwlc [ duibDw—duic`qw-pn, mn dI Btkxw [ sic—s`cy pRBU ivc [ Bry—itky rihMdy 
hn [ Dry—Dir, Dr ky [ mwh—mhIny [ idvs—idhwVy [ mUrq—muhUrq [ ijn kau—ijnHW 
au~qy [ hry—hy hrI [ 

ArQ:- ijs ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm jipAw hY, auhnW dy swry kwrj sPl ho jWdy 
hn, ijnHW ny pRBU nUμ pUry gurU nUμ AwrwiDAw hY, auh sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc 



 

sur^rU huMdy hn [ pRBU dy crn hI swry su`KW dw ^zwnw hn, (ijhVy jIv crnIN l`gdy hn, 
auh) AOKy sMswr-smuMdr ivcoN (shI-slwmq) pwr lμG jWdy hn, auhnW nUμ pRBU dw ipAwr pRBU 
dI BgqI pRwpq huMdI hY, mwieAw dI iqRSnw-A`g ivc auh nhIN sVdy [ auhnW dy ivArQ JUTy 
lwlc ^qm ho jWdy hn, auhnW dy mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY, auh mukMml qOr qy sdw-
iQr hrI ivc itky rihMdy hn, auh Awpxy mn ivc ieko prm joiq prmwqmw nUμ vsw ky sdw 
aus nUμ ismrdy hn [ 

ijnHW au~qy pRBU imhr dI nzr krdw hY (Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY) auhnW vwsqy swry mhIny 
swry idhwVy swry hI muhUrq sul`Kxy hn (sMgRWd Awidk dI pivqRqw dy Brm-BulyKy auhnW nUμ 
nhIN pYNdy) [ hy hrI! (myry au~qy) imhr kr, mYN nwnk (qyry dr qoN qyry) dIdwr dI dwiq 
mMgdw hW [14[ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਿਦਨ ਰੈਿਣ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇਵੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀ ਿਦਨ ਸਿਭ 
ਰੈਣ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਸਰਣੀ ਪਵñ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ ਿਮਠੜੇ ਵੈਣ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਿਵਛੁਿੜਆ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ 
ਸਜਣੁ ਸੈਣ ॥ ਜੋ ਜੀਅ ਹਿਰ ਤੇ ਿਵਛੁੜੇ ਸੇ ਸੁਿਖ ਨ ਵਸਿਨ ਭੈ ਣ ॥ ਹਿਰ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਚੈਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਿ ਜ 

ਿਡਠੇ ਸਿਭ ਗੈ ਣ ॥ ਆਪ ਕਮਾਣੈ ਿਵਛੁੜੀ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਦੇਣ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ 
ਕਰਣ ਕਰੇਣ ॥ ਹਿਰ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਖਾਕੂ ਰੂਲਣਾ ਕਹੀਐ ਿਕਥੈ ਵੈਣ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਹਿਰ ਸੁਰਜਨੁ 
ਦੇਖਾ ਨੈਣ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 136} 
pdArQ:- rYix—{rjin, rAix} rwq [ syvI—syvIN, mYN syvW [ ismrI—ismrIN, mYN ismrW [ 
siB—swry [ Awpu—Awpw-Bwv [ muiK—mUMh nwl [ bolI—bolIN, mYN bolW [ vYx—{vcn, 
vAx} bol [ jnm jnm kw—keI jnmW dw [ sYx—s`jx [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-
vcn} [ jo jIA—jyhVy jIv [ suiK—suK nwl [ BYx—hy BYx! {“fxuh} [ cYnu—SWqI [ 
gYx—{xxu} AwkwS [ Awp kmwxY—Awpxy kIqy krmW Anuswr [ kwhU—iksy (hor) ƒU [ 
pRB—hy pRBU! krx kryx—krn krwvn jogw [ hir—hy hrI! KwkU—^wk ivc {l&z ‘Kwku’ 
qoN ‘KwkU’ [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx} [ khIAY—(AsI jIv) AwKIey [ vYx—bcn, qrly, 
bynqIAW [ surjnu—au~qm purK [ dyKw—dyKW, mYN vyKW [1[ 

ArQ:- (hy BYx! pRBU imhr kry) mYN Awpxy gurU dI srn pvW, qy mYN AwpxI izMdgI dy swry 
idn qy swrIAW rwqW prmwqmw dw ismrn krdI rhW [ Awpw-Bwv iqAwg ky (haumY AhMkwr 
C`f ky) mYN gurU dI srn pvW qy mUMh nwl (aus A`gy ieh) im`Ty bol bolW (ik hy siqgurU!) mYnUμ 
s`jx pRBU imlw dyh, myrw mn keI jnmW dw aus qoN iv`CuiVAw hoieAw hY [ 

hy BYx! jyhVy jIv prmwqmw qoN iv`CuVy rihMdy hn auh suK nwl nhIN v`s skdy [ mYN swry 
(DrqI) AwkwS Koj ky vyK ilAw hY ik pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw Awqmk suK nhIN iml 
skdw [ 



 

(hy BYx!) mYN Awpxy kIqy krmW Anuswr (pRBU-pqI qoN) iv`CuVI hoeI hW (ies bwry) mYN iksy hor 
nUμ doS nhIN dy skdI [ 

hy pRBU! imhr kr, myrI r`iKAw kr, qYQoN ibnw hor koeI kuJ krn krwvn dI smr`Qw nhIN 
r`Kdw [ hy hrI! qyry imlwp qoN ibnw im`tI ivc rul jweIdw hY [ (ies du`K dy) kIrny hor 
iks nUμ d`sIey? 

(hy BYx!) nwnk dI ieh bynqI hY ik mYN iksy qrHW AwpxI A`KIN aus au~qm purK prmwqmw dw 
drsn krW [1[ 

ਜੀਅ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਸੋ ਸੁਣੇ ਹਿਰ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਮਰਿਣ ਜੀਵਿਣ ਆਰਾਧਣਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਆਧਾਰੁ 
॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਿਤਸੁ ਕੰਤ ਕੀ ਵਡਾ ਿਜਸੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਬੋਧ ਿਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾ ਿ ਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰੁ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦੈਆਲ ਦੇਵ ਪਿਤਤ 
ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਖਦਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਕੀਮਿ ਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾ ਣਈ ਕੋ ਨਾ ਹੀ 
ਤੋਲਣਹਾਰੁ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਸੁਮਾਰੁ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਿਜ ਪਰ੍ਭ ਕੰਉ ਸੇਵਦੇ ਿਤਨ 
ਕੈ ਸਦ ਬਿਲ ਹਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 137} 
pdArQ:- jIA kI—ijMd dI [ ibrQw—{ÒXQw} pIVw [ sMimRQ—{smQL} hryk iksm dI 
qwkq r`Kx vwlw [ purKu—sB ivc ivAwpk [ mrix jIvix—swrI aumr [ AwDwru—Awsrw 
[ ssurY—shury Gr ivc, prlok ivc [ pyeIAY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ ijsu—ijs 
(kMq) dw [ AgwiD boD—ijs dw boD AgwD hY, AQwh igAwn dw mwlk [ Cwru—suAwh, 
crn-DUV [ dYAwl—{n;k vky;} dieAw dw Gr [ Awid jugwdI—mu`F qoN hI [ sumwru—
igxqI, AMdwzw [ iqn kY—auhnW qoN [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- prmwqmw sB qwkqW dw mwlk hY, sB ivc ivAwpk hY qy byAMq hY, auhI ijMd dw 
duK-drd suxdw hY [ swrI hI aumr ausdw AwrwDn krnw cwhIdw hY, auh sB jIvW dw 
Awsrw-prnw hY [ (isRStI dy byAMq hI jIv) ijs pRBU-pqI dw (byAMq) v`fw prvwr hY, 
jIv-iesqRI lok prlok ivc ausy dy Awsry hI rih skdI hY [ auh prmwqmw (Awqmw 
aufwrIAW ivc sB qoN) au~cw hY, AphuMc hY, AQwh igAwn dw mwlk hY, aus dy guxW dw AMq 
nhIN pY skdw, aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ 

auhI syvw aus pRBU nUμ psMd AwauNdI hY, jyhVI ausdy sMq jnW dy crnW dI DUV bx ky kIqI 
jwey, auh grIbW dw Ksm-shwrw hY, auh ivkwrW ivc if`gy jIvW nUμ bcwx vwlw hY [ auh 
krqwr SurU qoN hI (jIvW) dI r`iKAw krdw Aw irhw hY, aus dw nwm sdw kwiem rihx vwlw hY 
[ koeI jIv aus dw mu`l nhIN pw skdw, koeI jIv ausdI hsqI dw AMdwzw nhIN lw skdw [ hy 
nwnk! auh pRBU jI hryk jIv dy mn ivc qn ivc mOjUd hn [ aus pRBU dy guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw [ 



 

mYN auhnW bMidAW qoN sdw kurbwn jWdw hW, jyhVy idn rwq pRBU dw ismrn krdy rihMdy hn 
[2[ 

ਸੰਤ ਅਰਾਧਿਨ ਸਦ ਸਦਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਦਤੀਨੁ ਿਜੰਦੁ 
॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਆਰਾਧੀਐ ਜਪੀਐ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤੁ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾ ਈਐ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਬੇਅੰਤੁ ॥ 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਨਰਾਇਣੋ ਸੋ ਕਹੀਐ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ਿਮਲੈ ਸੁਆਮੀ ਕੰ ਤੁ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਜੀਵੈ ਜਿਪ ਹਰੀ ਦੋਖ ਸਭੇ ਹੀ ਹੰਤੁ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਿਜਸੁ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੋ ਹਿਰਆ ਹੋਵੈ ਜੰਤੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 137} 
pdArQ:- ArwDin—AwrwDdy hn [ sd—sdw [ bKisMdu—bKSx vwlw [ jIau—ijMd, 
jIvwqmw [ ipMfu—srIr [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ idqInu—idqI auin, aus ny id`qI hY 
[ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ mMqu—mMqr, jwp [ min—mn ivc [ nrwiexo—nrwiexu [ 
BgvMqu—BwgW vwlw [ jIA kI—ijMd dI [ locw—qWG [ doK—pwp [ hMqu—nws ho jWdy hn 
[ hirAw—Awqmk jIvn vwlw (ijvyN su`kw hoieAw ru`K pwxI nwl hrw ho jWdw hY, ijaU pYNdw 
hY) [3[ 

ArQ:- ijs (prmwqmw) ny (sB jIvW dI) ijMd swjI hY (sB dw) srIr pYdw kIqw hY, imhr 
kr ky (sB ƒ) ijMd id`qI hY, jo sB jIvW au~qy b^SSW krn vwlw hY, ijs ƒ sMq jn sdw hI 
AwrwDdy hn, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dw ismrn krnw cwhIdw hY aus dw pivqR jwp jpxw 
cwhIdw hY [ auh prmwqmw sB qoN vfw mwlk (eISr) hY, aus dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, 
aus dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ 

ijs mnu`K ƒ nwh idny nwh rwq iksy vyly BI prmwqmw nhIN Buldw aus dy swry pwp nws ho 
jWdy hn, auh mnu`K Awqmk jIvn vwlw ho jWdw hY (ijvyN pwxI KuxoN su`k irhw ru`K pwxI nwl 
hrw ho jWdw hY) [3[ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਣੋ ਮੰਞੁ ਿਨਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ ਹਿਰ ਓਟ ਗਹੀ ਮਨ ਅੰਦਰੇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜ ੀਵñ ਨਾਉ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੀ ਜਨ ਧੂੜੀ ਸੰਿਗ ਸਮਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਤੇਰਾ ਿਦਤਾ ਪੈਨਾ 
ਖਾਉ ॥ ਉਦਮੁ ਸੋ ਈ ਕਰਾਇ ਪਰ੍ਭ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਦੂਜੀ ਜਾਇ ਨ ਸੁਝਈ ਿਕਥੈ ਕੂਕਣ ਜਾਉ ॥ 
ਅਿਗਆਨ ਿਬਨਾਸਨ ਤਮ ਹਰਣ ਊ ਚੇ ਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ ਮਨੁ ਿਵਛੁਿੜਆ ਹਿਰ ਮੇਲੀਐ ਨਾਨਕ ਏਹੁ 
ਸੁਆਉ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣਾ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਹਿਰ ਪਰਸੀ ਗੁਰ ਕੇ ਪ ਾ ਉ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 137} 
pdArQ:- pUrxo—pUrxu [ klw—SkqI [ srb klw pUrxo—swrIAW SkqIAW nwl BrpUr [ 
pRBU—hy pRBU! mM\u—myrw [ Qwau—QW, Awsrw [ hrI—hy hrI! Et—shwrw, Awsrw [ ghI—
PVI [ jIvW—mYN jIaUNdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ pRB—hy pRBU! smwau—
smwauN, mYN smwieAw rhW [ imil—imil ky [ swDU—gurU [ jwie QW [ AigAwn ibnwsn—hy 
AigAwn nws krn vwly! qm hrn—hy hnyrw dUr krn vwly! Amwau—Amwp, Aim`q [ 



 

hir—hy hrI! suAwau—suAwrQ, mnorQ [ iqqu—aus ivc [ idin—idn ivc [ iqq idin—
aus idn ivc [ hir—hy hrI! prsI—prsIN, mYN CuhW [ pwau—pYr [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM swrIAW SkqIAW nwl BrpUr hYN, mYM inmwxI dw qUM Awsrw hYN [ hy hrI! mYN 
Awpxy mn ivc qyrI Et leI hY, qyrw nwm jp ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ 

hy pRBU! AwpxI imhr kr mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV ivc smwieAw rhW [ ijs hwl ivc 
qUM mYƒ r`Kdw hYN mYN (^uSI nwl) ausy hwl ivc rihMdw hW, jo kuJ qUM mYƒ dyNdw hYN auhI mYN 
pihndw hW auhI mYN KWdw hW [ 

hy pRBU! myry pwsoN auhI au~dm krw (ijs dI brkiq nwl) mYN gurU ƒ iml ky qyry gux gWdw rhW 
[ (qYQoN ibnw) mYƒ hor koeI QW nhIN su`JdI [ qYQoN ibnw mYN hor iks dy A`gy PirAwd krW? 

hy AigAwnqw dw nws krn vwly hrI! hy (moh dw) hnyrw dUr krn vwly hrI! hy (sB qoN) 
au~cy! hy AphuMc! hy Aim`q hrI! nwnk dw ieh mnorQ hY ik (nwnk dy) iv`CuVy hoey mn ƒ 
(Awpxy crnW ivc imlw lY [ hy hrI! (mYƒ nwnk ƒ) aus idn swry hI suK (pRwpq ho jWdy 
hn) jdoN mYN gurU dy crn CuMhdw hW [4[1[ 

mwJ kI vwr mhlw 1 
pauVI-vwr Bwv: 

(1) ies bhu-rMgI jgq ivc jIv ‘nwm’ qoN ibnw duKI ho irhw hY [ 

(2) bhu-rMgI pdwrQW dy moh ivc jIv krqwr ƒ Bùl jWdw hY qy ies dy AMdr iqRSnw dI A`g 
BVkdI hY [ 

(3) ieh bhu-rMgI jgq hY qW pRBU Awpxw srUp, pr haumY AhMkwr qy loB dy kwrx jIv ƒ 
ies AslIAq dI smJ nhIN pYNdI [ 

(4) mUrK prweI vsq ƒ AwpxI jwx ky BogW ivc pRivrq huMdw hY qy du`K auTWdw hY [ 

(5) ijqnw icr jIv dy AMdr iqRSnw dw BWbV micAw ipAw hY, qd qk jMgl ivc BI jw 
fyrw lwieAW SWqI nhIN imldI [ 

(6) iv`idAw pRwpq kr ky AwgU-pRcwrk bixAW BI jIv dw Awpxw kuJ nhIN saurdw [ mUrK 
dw mUrK hI rihMdw hY [ 

(7) jd qk jIv k`c dw vpwrI hY jd qk mwieAw ivc PisAw hoieAw hY qd qweIN ieh 
kMgwl hI hY duKI hY [ 

(8) mUrK ies bwZ imlK Gr bwr ƒ ‘Awpxw’ smJdw hY, ieh ‘Apx`q’ hI ies dy du`KW 
dw mUl hY [ 



 

(9) ‘Apx`q’ ivc pY ky jIv ‘Awpy’ ƒ nhIN pCwxdw, mwiek pdwrQW dy moh ivc dIvwnw 
ijhw hY qy Kpdw doKI huMdw hY [ 

(10) bhu-rMgI pdwrQW dy Bog mhury-smwn hn [ jo BI iehnW ivc visAw, auhI mwirAw 
igAw BwvyN iksy jwiq dw hovy [ ‘jwiq’ BI mdd nhIN krdI [ 

(11) bhu-rMgI pdwrQW dIAW ‘AwsW’ bxw bxw ky jIv mOq ƒ BI Bulw dyNdw hY, Awpxy Awp 
ƒ cMgw smJdw hY, lUx-hrwmI jIv pRBU dy aupkwr ivswr ky duKI huMdw hY [ 

(12) jd qk jIv dy AMdr ‘mwieAw’ vwlw ‘Kot’ hY qd qk ieh r`bI drgwh qoN dUr hY [ 
pr ijs ƒ gurU dI ‘srx’ pRwpq ho jwey auh KoitEN Krw ho jWdw hY [ 

(13) gurU dy snmuK hoieAW ‘Apx`q’ dw nws huMdw hY, bhu-rMgI pdwrQW dy QW jIv krqwr 
ƒ s`cw swQI smJx l`g pYNdw hY [ 

(14) pr, gurU dy snmuK qW hI ho skdw hY jy pRBU dI imhr hovy [ gurU dI is`iKAw qy qur ky 
‘nwm’ ismr ky ‘Awpw’ gvweIdw hY, ies qrHW pRBU ivc juiVAW suKI hoeIdw hY [ 

(15) gurU dy d`sy hoey rwh qy quirAW pRBU dw ‘nwm’ pRwpq huMdw hY qy pRBU ivc lIn ho jweIdw 
hY [ 

(16) pr jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn auh haumY dy kwrx duKI huMdy hn [ 

(17) ‘nwm’ pUry gurU qoN hI imldw hY, pr, gurU dw rwh C`f ky mn dy mgr qurn vwly dunIAw 
dy DMiDAW ivc hI T`gy jWdy hn qy izMdgI ivArQ guAw lYNdy hn [ 

(18) Awqmw leI ‘Bwau’-rUp ‘Bojn’ siqgurU qoN hI imldw hY [ gurU ny qR`üT ky ijs ƒ ieh 
dwiq id`qI, aus dw Awqmw iKiVAw rihMdw hY [ 

(19) jgq iqRSnw dI A`g ivc sV irhw hY; ijauN ijauN lwlc ivc pRivrq huMdw hY, ieh A`g 
hor BVkdI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN ieh bu`JdI hY [ 

(20) dunIAw dy isr qy hr vyly mOq dw shm kwiem hY; dunIAw dy pdwrQW dw swQ inBdw 
nhIN swQ inBdw nhIN, pr DMiDAW ivc PisAw jIv smJdw nhIN [ ieh smJ siqgurU dI 
imhr nwl hI AwauNdI hY [ 

(21) mnu`K ipClIAW bxIAW ‘vwdIAW’ dy Awsry qurdw hY, Dwrimk pusqkW dy pwT qy 
iviKAwn jW Dwrimk ByK dI rwhIN ‘vwdIAW’ dI lIh ivcoN inkl ky ‘nwm’ ivc lIn nhIN ho 
skIdw [ siqgurU dy Sbd dI rwhIN is&iq-swlwh hI pRBU ivc joVdI hY [ 

(22) jo mnu`K gur-Sbd rwhIN is&iq-swlwh krdy hn, auh Ksm-pRBU dy nyVy hox krky 
sohxy lgdy hn, auhnW nwl Ksm-pRBU ipAwr krdw hY [ 



 

(23) Ksm pRBU dI is&iq-swlwh kr ky FwfI dw ihrdw-kaul iKV jWdw hY, ivkwr aus dy 
nyVy nhIN Fukdy [ ieh s`cw rsqw aus ƒ gurU qoN imldw hY [ 

(24) ijs mnu`K auqy pRBU imhr kry, aus ƒ siqgurU dI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY, aus 
ƒ AMdroN hI ‘nwm’-rqn l`B pYNdw hY, aus dy AMdr cwnx ho jWdw hY [ 

(25) ijs auqy gurU qRü`Tdw hY aus ƒ ‘nwm’ imldw hY, koeI icMqw Jorw jW mOq dw fr aus ƒ 
poh nhIN skdw [ 

(26) pRBU dy dr qoN is&iq-swlwh dI dwiq hI mMgxI cwhIdI hY [ ‘nwm’ dI dwiq ijnHW ƒ 
imldI hY auh pRBU dw rUp ho jWdy hn [ 

(27) ijnHW ƒ is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, is&iq hI auhnW dI izMdgI dw Awsrw bx 
jWdI hY, is&iq-swlwh hI auhnW leI Awdr-sqkwr hY ikauNik is&iq dI rwhIN auhnW ƒ 
is&qW dw mwlk iml pYNdw hY [ 

smu`cw Bwv: 

(1) ieh bhu-rMgI jgq krqwr ny ricAw hY, qy krqwr dw rUp hY [ pr, jIv ies dy moh 
ivc iqRSnw-ADIn ho ky krqwr ƒ ivswr ky AslIAq Bu`l jWdw hY qy duKI huMdw hY [(1 qoN 
4) 

(2) ies iqRSnw dy BWbV qoN bcx leI nwh jMgl ivc fyrw, nwh iv`idAw qy AwgU-pn, nwh 
au~cI jwiq shYqw kr skdy hn [ ies bwZ-imlK Gr bwr ƒ ‘Awpxw’ smJxw mUrKqw hY, 
ieh ‘Apx`q’ hI mnu`K ƒ pwgl krI r`KdI hY, ieh mhurw hY jo ies dy Awqmk jIvn ƒ 
mwir mukWdw hY, ikauNik ies ‘Apx`q’ qoN pYdw hoeIAW ‘AwsW’ dy kwrn jIv krqwr-dwqwr 
ƒ ivswr dyNdw hY [ (5 qoN 11) 

(3) ieh ‘Apx`q’ gurU dI srn ipAW imtdI hY; gurU qoN ‘nwm’ imldw hY ‘pRym’ pRwpq huMdw 
hY jo Awqmw dI ^urwk hY, ijauN ijauN ieh Awqmk ^urwk imldI hY iqRSnw dI A`g bu`JdI hY 
mOq dw shm dUr huMdw hY qy prmwqmw s`cw swQI prqIq hox l`g pYNdw hY [ (12 qoN 20) 

(4) mnu`K ipClIAW bxIAW ‘vwdIAW’ dy Awsry qurdw hY, iehnW lIhW ivcoN koeI Dwrimk ByK 
jW pwT-viKAwn k`F nhIN skdy [ jdoN gur-Sbd dI rwhIN mnu`K is&iq-swlwh ivc l`gdw 
hY qW ies dw ihrdw iKVn l`g pYNdw hY, ies dy AMdr nwm rqn nwl cwnx ho jWdw hY, qy 
koeI icMqw Jorw jW mOq dw dr ies ƒ poh nhIN skdw [ 

so, pRBU dr qoN is&iq-swlwh dI hI dwiq mMgIey; ijauN ijauN is&iq-swlwh ivc juVIey, iehI 
izMdgI dw Awsrw bx jWdI hY, dunIAw vwly Awdr-mwx ies dy swhmxy qu`C jwpdy hn ikauNik 
is&iq dI rwhIN is&qW dw mwlk iml pYNdw hY [ (21 qoN 27) 

mu`K-Bwv: 



 

krqwr dy rcy bhu-rMgI jgq dI mmqw mnu`K leI du`KW dw mUl hY [ gurU dI srn pY ky pRBU 
dw nwm ismirAW hI ies qoN bc skIdw hY; jMgl vws, iv`idAw, au~cI jwiq, Dwrimk ByK, 
pwT, jW koeI isAwxp cqurweI ies qoN bcw nhIN skdy [ pRBU dy dr qoN gurU dI srn qy 
ismrn dI dwiq hI sdw mMgIey [ 

ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ 
qQw—Aqy [ 

ArQ:- rwg mwJ dI ieh vwr Aqy ies nwl id`qy hoey slok gurU nwnk dyv jI dy (aucwry 
hoey) hn [ 

pr, ies dw ieh Bwv nhIN ik ies ‘vwr’ dIAW ‘pauVIAW qy slok’ gurU nwnk dyv ny iek`Ty 
hI aucwry sn [ ‘vwr’ isr& ‘pauVIAW’ dw sMgRh hY, ‘vwr’ dw Asl rUp kyvl ‘pauVIAW’ 
hn [ gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn vyly ieh slok gurU Arjn swihb ny rlw id`qy 
sn [ ‘vwrw’ nwl drj krn qoN ipCoN ijhVy slok vD rhy, auh auhnW A^Ir qy iek`Ty ilK 
id`qy qy isr-lyK iliKAw ‘slok vwrW qy vDIk’ [ 

ies ‘vwr’ dI swrI bxqr ƒ rqw ghu nwl vyiKAW hI ieh g`l sw& id`s pYNdI hY ik pihlW 
isr& ‘pauVIAW sn [ ‘bxqr’ ivc hyT-ilKIAW g`lW iDAwn-jog hn: 

ku`l 27 pauVIAW hn qy hryk pauVI dIAW A`T A`T qukW hn [ 

27 pauVIAW ivcoN isr& 14 AYsIAW hn, ijnHW nwl slok isr& gurU nwnk dyv jI dy hn [ 

pr, iehnW slokW di igxqI hryk pauVI nwl ieko jyhI nhIN [10 pauVIAW nwl do do slok 
hn qy hyT-ilKIAW 4 pauVIAW dy slok ieauN hn: 

pauVI nμ: 1 nwl 3 slok 

” 7 ” 3 ” 

” 9 ” 4 ” 

” 13 ” 7 ” 

(4) pauVI nμ: 3, 18, 22 qy 25 nwl koeI BI slok gurU nwnk swihb dw nhIN hY [ 

(5) bwkI rih geIAW 9 pauVIAW; iehnW nwl iek iek slok gurU nwnk dyv jI dw hY iek 
iek Aqy hor gur-ivAkqI dw [ 

hryk ‘pauVI’ ivc qukW dI igxqI ieko ijhI hox qoN ieh g`l sw& jwpdI hY ik gurU nwnk 
dyv jI ny ieh ‘vwr’ ilKx vyly ‘kivqw’ dy sohj dw BI i^Awl r`iKAw hY [ pr ijs kvI-
gurU ny pauVIAW dI bxqr vl ieqnw iDAwn id`qw hY, aus sMbMDI ieh nhIN ikhw jw skdw hY 



 

ik slok ilKx vyly ikqy do do ilKdy, ikqy 3, ikqy 4, ikqy 7 ilKdy qy keI pauVIAW ^wlI 
hI rhx dyNdy [ 

Asl g`l iehI hY ik ‘vwr’ dw pihlw srUp isr& ‘pauVIAW’ hY [ slok gurU Arjn dyv 
jI ny drj kIqy [ 

ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਤਥਾ ਚੰਦਰ੍ਹ ੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾ ਵਣੀ ॥ 
murId ^W qy cMdRhVw do rwjpUq srdwr hoey hn Akbr dy drbwr ivc; pihly dI jwiq sI 
‘mlk’ dUjy dI ‘sohI’ [ dohW dI Awpo ivc l`gdI sI [ iek vwrI bwdSwh ny murId ^W ƒ 
kwbl dI muihMm qy G`ilAw, aus ny vYrI ƒ ij`q qW ilAw, pr rwj-pRbMD ivc kuJ dyr l`g 
geI [ cMdRhVy ny Akbr pws cuZlI KwDI ik murId ^W AwkI ho bYTw hY [ so, mwlk dy ivruD 
&Oj dy ky ies ƒ G`ilAw igAw [ dovy jMg ivc Awpo ivc lV ky mwry gey [ FwfIAW ny ies 
jMg dI ‘vwr’ ilKI, dys ivc pRclq hoeI [ gurU Arjn swihb ny aupr iliKAW isr-lyK dy 
ky AwigAw kIqI hY ik gurU nwnk dyv jI dI ieh mwJ dI vwr aus DunI (sur) ivc gwauxI hY 
ijs ivc murId KW vwlI gwvIN jWdI sI [ 

murId ^W vwlI vwr dw nmUnw: 

“kwbl ivc murId ^W PiVAw vf jor [” 

<> siqnwmu krqw purKu gur pRswid ] 

slok m: 1 ] 

guru dwqw, guru ihvY Gru, guru dIpku iqhu loie ] Amr pdwrQu nwnkw min mwinAY suKu hoie 
]1] 

pdArQ:- ihvY Gru—br& dw Gr, TMFw dw somw [ dIpku—dIvw [ iqhu loie—iqRlokI ivc 
[ Amr—nwh mrn vwlw, nwh mu`kx vwlw [ min mwinAY—jy mn mMn jwey, jy mn pqIj 
jwey [ 

ArQ:- siqgurU (nwm dI dwiq) dyx vwlw hY, gurU TMf dw somw hY, gurU (hI) iqRlokI ivc 
cwnx krn vwlw hY [ hy nwnk! kdy nwh mu`kx vwlw (nwm-rUp) pdwrQ (gurU qoN hI imldw 
hY) [ ijs dw mn gurU ivc pqIj jwey, aus ƒ suK ho jWdw hY [1[ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਿਹਵੈ ਘਰੁ ਗੁਰੁ ਦੀਪਕੁ 
ਿਤਹ ਲੋਇ ॥ ਅਮਰ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿਹਲੈ ਿਪਆਿਰ ਲਗਾ 
ਥਣ ਦੁਿਧ ॥ ਦੂਜੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸੁਿਧ ॥ ਤੀਜੈ ਭਯਾ ਭਾਭੀ ਬੇਬ ॥ ਚਉ ਥੈ ਿਪਆਿਰ ਉਪੰਨੀ ਖੇ ਡ ॥ 
ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕੀ ਧਾਤੁ ॥ ਿਛਵੈ ਕਾਮੁ ਨ ਪੁਛੈ ਜਾਿਤ ॥ ਸਤਵੈ ਸੰਿਜ ਕੀਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਅਠਵੈ 



 

ਕਰ੍ੋਧੁ ਹੋਆ ਤ ਨ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਵੈ ਧਉਲੇ ਉਭੇ ਸਾਹ ॥ ਦਸਵੈ ਦਧਾ ਹੋਆ ਸੁਆਹ ॥ ਗਏ ਿ ਸਗੀਤ ਪੁਕਾ ਰੀ 
ਧਾਹ ॥ ਉਿਡਆ ਹੰਸੁ ਦਸਾਏ ਰਾਹ ॥ ਆਇਆ ਗਇਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉ ॥ ਿਪਛੈ ਪਤਿਲ ਸਿਦਹੁ ਕਾਵ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਡੁਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ 
pdArQ:- pihlY—pihlI AvsQw ivc [ ipAwir— ipAwr nwl [ Qx duiD—QxW dy du`D 
ivc [ suiD—sUJ, soJI [ BXw—BweIAw, BweI [ BwBI—BrjweI [ byb—BYx [ Dwqu—DOV, 
kwmnw [ sMij—(pdwrQ) iek`Ty kr ky [ isgIq—sMgI, swQI [ dswey—pu`Cdw hY [ 
muieAw—Bu`l igAw, mu`k igAw [ AMDu—AMnHw, AigAwnqw vwlw [ 

ArQ:- (jy mnu`K dI swrI aumr ƒ ds ih`isAW ivc vMfIey, qW ies dI swrI aumr dy kIqy 
au~dmW dI qsvIr ieauN bxdI hY:) pihlI AvsQw ivc (jIv) ipAwr nwl (mW dy) QxW dy 
du`D ivc ru`Jdw hY; dUjI AvsQw ivc (Bwv, jdoN rqw ku isAwxw huMdw hY) (ies ƒ) mW qy ipau 
dI soJI ho jWdI hY, qIjI AvsQw ivc (ApiVAW jIv ƒ) Brw BweI qy BYx dI pCwx AwauNdI 
hY [ cOQI AvsQw vyly KyfW ivc ipAwr dy kwrx (jIv dy AMdr KyfW Kyfx dI rucI) aupjdI 
hY, pMjvIN AvsQw ivc Kwx pIx dI lwlsw bxdI hY, CyvIN AvsQw ivc (A`pV ky jIv dy 
AMdr) kwm (jwgdw hY jo) jwiq kujwiq BI nhIN vyKdw [ sqvIN AvsQw vyly (jIv pdwrQ) 
iek`Ty kr ky (Awpxw) Gr dw vsybw bxWdw hY; ATvIN AvsQw ivc (jIv dy AMdr) gu`sw 
(pYdw huMdw hY jo) srIr dw nws krdw hY [ (aumr dy) nWvyN ih`sy ivc kys ic`ty ho jWdy hn qy 
swh iK`c ky AwauNdy hn (Bwv, dm cVHn l`g pYNdw hY), dsvyN drjy qy jw ky sV ky suAwh ho 
jWdw hY [ 

jo swQI (mswxW qk nwl) jWdy hn, auh FwhW mwr dyNdy hn, jIvwqmw (srIr ivcoN) inkl ky 
(AgWh dy) rwh pu`Cdw hY [ jIv jgq ivc AwieAw qy qur igAw, (jgq ivc aus dw) nwm 
BI Bu`l igAw, (aus dy mrn) ipCoN pu`qrW auqy (ipMf Brw ky) kWvW ƒ hI s`dIdw hY (aus jIv ƒ 
kuJ nhIN A`pVdw) [ 

hy nwnk! mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw (jgq nwl) ipAwr AMinHAW vwlw ipAwr hY, gurU 
(dI srx Awaux) qoN ibnw jgq (ies ‘AMD ipAwr’ ivc) fu`b irhw hY [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਦਸ ਬਾਲਤਿਣ ਬੀਸ ਰਵਿਣ ਤੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਦਰੁ ਕਹਾਵੈ ॥ ਚਾਲੀਸੀ ਪੁਰੁ ਹੋਇ ਪਚਾਸੀ ਪ ਗੁ ਿਖਸੈ 
ਸਠੀ ਕੇ ਬੋਢੇਪਾ ਆਵੈ ॥ ਸਤਿਰ ਕਾ ਮ ਿਤਹੀਣੁ ਅਸੀਹñ ਕਾ ਿਵਉਹਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਨਵੈ ਕਾ ਿਸਹਜਾਸਣੀ 
ਮੂਿਲ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ ਬਲੁ ॥ ਢੰਢੋਿਲਮੁ ਢੂਿਢਮੁ ਿਡਠੁ ਮੈ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਧਵਲਹਰੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 138} 
pdArQ:- bwlqix—bwlkpn ivc [ rvx—kwm-cyStw vwlI aumr [ rvix—kwm-cyStw 
vwlI AvsQw ivc [ puru—Br-juAwn [ pgu—pYr [ iKsY—iqkldw hY, ihTWh ƒ iKskdw hY 
[ ishjwsxI—mMjy auqy Awsx r`Kx vwlw [ Ap blu—Awpxw bl, Awpxw Awp [ 
Dvlhru—DOlr, mMdr (Dvlhru—Dvl Gru, sPYd plsqr vwlw mkwn) [ 



 

ArQ:- dsW swlW dw (jIv) bwlpn ivc (huMdw hY) vIhW virHAW dw ho ky kwm-cyStw vwlI 
AvsQw ivc (A`pVdw hY), qIhW swlW dw ho ky sohxw AKvWdw hY [ cwlI swlW dI aumry Br-
juAwn huMdw hY, pMjwh qy A`pV ky pYr (juAwnI qoN ihTWh) iKskx l`g pYNdw hY, s`T swlW qy 
buFypw Aw jWdw hY s`qr swlW dw jIv AkloN hIxw hox l`g jWdw hY, qy A`sI swlW dw kMm kwr 
jogw nhIN rihMdw [ n`vy swl dw mMjy qoN hI nhIN ih`l skdw, Awpxw Awp BI sMBwl nhIN 
skdw [ 

hy nwnk! mYN FUMiFAw hY, BwilAw hY, vyiKAw hY, ieh jgq ic`tw plsqrI mMdr hY (Bwv, vyKx 
ƒ sohxw hY) pr hY DUeyN dw (Bwv, sdw rihx vwlw nhIN) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਆਿਪ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਤੀ ॥ ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਹੁ ਬਹੁ ਿਬਿਧ 
ਭਾਤੀ ॥ ਤੂੰ ਜਾਣਿਹ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈਐ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਤੀ ॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਿਹ ਉਿਠ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ 
ਮਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਿਗ ਚਲੂਿਲਆ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ॥ ਸੋ ਸੇਵਹ ੁ ਸਿਤ ਿਨਰੰਜਨੋ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ 
ਿਬਧਾਤੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆ ਿਪ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਵਡ ਪੁਰਖੁ ਵਡਾਤੀ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇਦੇ ਮੇਰੇ 
ਸਿਚਆ ਬਿਲ ਬਿਲ ਹਉ ਿਤਨ ਜਾਤੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 138} 
pdArQ:- AgMmu—ijs qk phuMc nw ho sky [ rMg prMg—keI rMgW dI [ aupwrjnw—pYdw 
kIqI [ qumwrI—qyrw hI [ ieik—keI jIv [ clUilAw—{cUM-lwlh, PwrsI} lwlh Pu`l 
vrgy lwl, gUVHy lwl rMg vwly [ so inrMjno—aus mwieAw rihq pRBU ƒ [ ibDwqI—ibDwqw, 
isrjxhwr [ sujwxu—cMgI qrHW jwxn vwlw, isAwxw [ 

ArQ:- hy (pRBU!) qUM isrjxhwr hYN, sB ivc mOjUd hYN, (iPr BI) qyry qIk iksy dI phuMc 
nhIN hY, qUM Awp (swrI) isRStI aupweI hY, (ieh rcnw) qUM keI rMgW dI keI iksmW dI keI 
qrIikAW nwl bxweI hY [ (jgq dw ieh) swrw qmwSw qyrw hI (bxwieAw hoieAw) hY, (ies 
qmwSy dy Byq ƒ) qUM Awp hI jwxdw hYN, ijs ny (Kyl bxwieAw hoieAw) hY [) ies qmwSy ivc) 
keI jIv Aw rhy hn, keI (qmwSw vyK ky) qury jw rhy hn, (pr jo) ‘nwm’ qoN s`Kxy hn auh 
mr ky (Bwv, duKI ho ky) jWdy hn, auh mnu`K gurU dy snmuK hn auh (pRBU dy) ipAwr ivc gUVHy 
rMgy hoey hn, auh inrol hrI dy ipAwr rMgy hoey hn [ 

(hy BweI!) jo pRBU sB ivc ivAwpk (purK) hY, jgq dw rcn vwlw hY, sdw-iQr rihx vwlw 
hY qy mwieAw qoN rihq hY, aus ƒ ismro [ 

hy pRBU! qUM sB qoN v`fI hsqI vwlw hYN, qUM Awp hI sB kuJ jwxn vwlw hYN; hy myry s`cy 
(swihb!) jo qYƒ mn lw ky ic`q lw ky ismrdy hn, mYN auhnW qoN sdky hW [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਜੀਉ ਪਾ ਇ ਤਨੁ ਸਾਿ ਜਆ ਰਿਖਆ ਬਣਤ ਬ ਣਾ ਇ ॥ ਅ ਖੀ ਦੇਖੈ ਿਜਹਵਾ ਬੋਲੈ ਕੰ ਨੀ 
ਸੁਰਿਤ ਸਮਾ ਇ ॥ ਪੈਰੀ ਚਲੈ ਹਥੀ ਕਰਣਾ ਿਦਤਾ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਿ ਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣੈ 



 

ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ ਜਾ ਭਜੈ ਤਾ ਠੀਕਰੁ ਹੋਵੈ ਘਾੜ ਤ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਾਿਹ ਪਿਤ 
ਪਿਤ ਿਵਣੁ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 
pdArQ:- jIau—ijMd [ qnu—srIr [ bxq—GwVq [ AKI—A`KIN, A`KW nwl [ kMnI—
kMnIN, kMnW ivc [ suriq—suxn dI s`iqAw [ smwie—itkI hoeI hY, mOjUd hY [ AMDu—AMinHAW 
vwlw kMm [ pwir nw pwie—pwr nhIN lμGdw [ piq—ie`zq, pRBU dI imhr [ 

ArQ:- (pRBU ny) ijMd pw ky (mnu`K dw) srIr bxwieAw hY, (ikAw sohxI) GwVq GV ky r`KI 
hY [ A`KW nwl ieh vyKdw hY, jIB nwl boldw hY, (ies dy) kMnW ivc suxn dI s`iqAw mOjUd 
hY, pYrW nwl qurdw hY, h`QW nwl (kMm) krdw hY, qy (pRBU dw) id`qw KWdw pihndw hY [ pr, 
ijs (pRBU) ny (ies dy srIr ƒ) bxwieAw suAwirAw hY, aus ƒ ieh pCwxdw (BI) nhIN, AMnHw 
mnu`K (Bwv, Awqmk jIvn vloN by-smJ) AMinHAW vwlw kMm krdw hY (Bwv, AOJVy ipAw 
Btkdw hY) [ 

jdoN (ieh srIr-rUp BWfw) tu`t jWdw hY, qW (ieh qW) TIkrw ho jWdw hY (Bwv, iksy kMm dw 
nhIN rih jWdw) qy muV ieh (srIrk) bxqr bx BI nhIN skdI [ hy nwnk! (AMnHw mnu`K) 
gurU (dI srn) qoN ibnw b^SS qoN vWijAw rihMdw hY, qy pRBU dI imhr qoN ibnw (ies AOJV 
ivcoN) pwr nhIN lμG skdw [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਦੇਂਦੇ ਥਾਵਹੁ ਿਦਤਾ ਚੰਗਾ ਮਨਮੁਿਖ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ॥ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ਤਾ ਕੀ ਿਕਆ 
ਕਿਰ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਿਹ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਜੋ ਧਰ ਮੁ ਕਮਾਵੈ ਿਤਸੁ 
ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵੈ ਪਾਿਪ ਕਮਾਣੈ ਪਾਪੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਕਰਤੇ ਿਕਆ ਦੂਜਾ ਆਿਖ 
ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਿਜਚਰੁ ਤੇਰ ੀ ਜੋਿਤ ਿਤਚਰੁ ਜੋਤੀ ਿਵਿਚ ਤੂ ੰ ਬੋਲਿਹ ਿਵਣੁ ਜੋਤੀ ਕੋ ਈ ਿਕਛੁ ਕਿਰਹੁ ਿਦਖਾ 
ਿਸਆਣੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਿਰ ਇਕੋ ਸੁ ਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 138} 
pdArQ:- dyNdy Qwvhu—dyx vwly nwloN [ suriq—sUJ [ miq—Akl [ ikAw kir AwiK—
ikAw AwiK kir? kI AwK ky? ikMnHW l&zW nwl? AMqir bih kY—AMdr bYT ky, (Bwv) luk ky 
[ pwip kmwxY—jy mMdy kMm krIey [ chu kuMfI—chuAW kUtW ivc, hr pwsy [ idKw—dyKW, vyKW 
[ 

ArQ:- mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K ieho ijhw smJ lvo (ik aus nUμ) dyx vwly (prmwqmw) 
nwloN (aus dw) id`qw hoieAw (pdwrQ) cMgw l`gdw hY [ aus mnu`K dI sUJ, Akl qy isAwxp 
(AjyhI nIvIN hY ik) l&zW nwl ibAwn nhIN kIqI jw skdI hY [ (auh Awpxy vloN) luk ky 
(mMdy) kMm krdw hY, (pr jo kuJ auh krdw hY) auh hr QW nSr ho jWdw hY [ ( kudrq dw 
nym hI AYsw hY ik) jo mnu`K Blw kMm krdw hY, ausdw nwm ‘DrmI’ pY jWdw hY, mMdy kMm 
kIiqAW mnu`K mMdw hI smiJAw jWdw hY [ 



 

(pr mMdw iks nUμ AwKIey?) (hy pRBU!) swry kOqk qUM Awp hI kr irhw hYN [ qYQoN v`Krw hor 
kyhVw d`sIey? (jIvW dy AMdr) ijqnw icr qyrI joiq mOjUd hY auqnw icr aus joiq ivc qUM 
(Awp hI) boldw hYN [ jdoN qyrI joiq inkl jwey, qW Blw koeI kuJ kry qW shI, AsI prK ky 
vyKIey, (Bwv, qyrI joiq qoN ibnw koeI kuJ nhIN kr skdw; so, mnsuK ivc BI qyrI hI joiq hY) 
[ hy nwnk! gurU dI srn Awey mnu`K nUμ (hr QW) ieko isAwxw qy sujwn pRBU hI id`sdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪਹੁ 
ਜਗਤੁ ਖੁਆਇਆ ॥ ਿਤਸਨਾ ਅੰਦਿਰ ਅਗਿਨ ਹੈ ਨ ਹ ਿਤਪਤੈ ਭੁ ਖਾ ਿਤਹਾਇਆ ॥ ਸਹ ਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ 
ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਆਇਆ ਜਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੋਹੁ ਨ ਤੁਟਈ ਸਿ ਭ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮਤੀ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸੁਿਖ ਰਜਾ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ ਸੋਭਾ 
ਸੁਰਿਤ ਸੁਹਾ ਵਣੀ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 138} 
pdArQ:- TgaulI—Tg-mUrI, Tg-bUtI [ Awphu—Awpxy Awp qoN [ KuAwieAw—KuMJw id`qw 
[ nh iqpqY—nhIN r`jdw [ shsw—qO^lw [ suiK—suK ivc [ rjw—r`j igAw [ mwieAw—
mW [ jxydI—jMmx vwlI [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM Awp hI jgq pYdw kr ky qUM Awp hI (ies nUμ) jMjwl ivc pw id`qw hY [ 
(mwieAw dy) moh dI Tg bUtI KuAw ky qUM jgq nUμ Awpxy Awp qoN (Bwv, AwpxI Xwd qoN) KuMJw 
id`qw hY [ (jgq dy) AMdr iqRSnw dI A`g (bl rhI) hY, (ies vwsqy ieh mwieAw dI) iqRh 
qy Bu`K dw mwirAw hoieAw r`jdw nhIN hY [ ieh jgq hY hI qO^lw (rUp), (ies qO^ly ivc 
ipAw jIv) jMmdw mrdw qy jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ (mwieAw dw ieh) moh 
gurU (dI srn) qoN ibnw tu`tdw nhIN, (bQyry jIv) hor hor (Dwrimk) kMMm kr ky hwr cuky hn 
[ 

pRBU dw nwm gurU dI is`iKAw dI rwhIN hI ismirAw jw skdw hY [ (hy pRBU!) jdoN qYnUμ Bwvy (qW 
jIv qyry nwm dy) suK ivc (itk ky) iqRpq huMdw hY [ DMn hY (aus jIv dI) jMmx vwlI mW, 
(nwm dI brkiq nwl auh) Awpxw ^wndwn (hI ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ ijs mnu`K ny pRBU 
nwl ic`q joiVAw hY, (jgq ivc aus dI) soBw huMdI hY qy aus dI sohxI sUJ ho jWdI hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ ਅਖੀ ਬਾ ਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਿਵਣੁ ਕੰਨਾ ਸੁਨਣਾ ॥ ਪੈਰਾ ਬਾਝਹੁ ਚਲਣਾ ਿਵਣੁ ਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ 
ਜੀਭੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣ ਕੈ ਤਉ ਖਸਮੈ ਿਮਲਣਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
139} 
ArQ:- jy A`KW qoN ibnw vyKIey (Bwv, jy prwieAw rUp q`kx dI vwdI vloN iehnW A`KW nUμ htw 
ky jgq nUμ vyKIey), kMnW qoN ibnw suxIey (Bwv, jy inMdw suxn dI vwdI htw ky ieh kMn 
vrqIey), jy pYrW qoN ibnw qurIey (Bwv, jy mMdy pwsy vl dOVn qoN pYrW nUμ vrj r`KIey), jy h`QW 



 

qoN ibnw kMm krIey (Bwv, jy prwieAw nukswn krn vloN rok ky h`QW nUμ vrqIey), jy jIB qoN 
ibnw bolIey, (Bwv jy inMdw krn dI vwdI htw ky jIB qoN bolx dw kMm leIey), —ies qrHW 
ijaUNidAW mrIdw hY [ hy nwnk! Ksm pRBU dw hukm pCwxIey qW aus nUμ imlIdw hY (Bwv, jy 
ieh smJ leIey ik Ksm pRBU vloN A`KW Awidk ieMidRAW nUμ ikvyN vrqx dw hukm hY, qW aus 
pRBU nUμ iml peIdw hY) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਿਦਸੈ ਸੁਣੀ ਐ ਜਾਣੀਐ ਸਾਉ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਰੁਹਲਾ ਟੁੰਡਾ ਅੰਧੁਲਾ ਿਕਉ ਗਿਲ ਲਗੈ ਧ ਾ ਇ 
॥ ਭੈ ਕੇ ਚਰ ਣ ਕਰ ਭਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ ਸੁ ਰਿਤ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਸਆਣੀਏ ਇਵ ਕੰਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ 
॥੨॥ 
pdArQ:- swau—suAwd, Awnμd [ ruhlw—lUlHw, pYr-hIx [ tuMfw—h`Q-hIx [ Dwie—dOV 
ky, B`j ky [ BY ky—(pRBU dy) fr dy [ kr—h`Q [ Bwv—ipAwr [ loiex—A`KW [ suriq—
iDAwn [ iev—ies qrHW [ 

ArQ:- (prmwqmw kudriq ivc v`sdw) id`s irhw hY, (aus dI jIvn-rO swrI rcnw ivc) 
suxI jw rhI hY, (aus dy kMmW qoN) jwp irhw hY (ik auh kudriq ivc mOjUd hY, iPr BI aus dy 
imlwp dw) suAwd (jIv nUμ) hwsl nhIN huMdw [ (ieh ikauN?) ies vwsqy ik pRBU nUμ imlx 
leI (jIv dy) nwh pYr hn, nwh h`Q hn qy nwh A`KW hn (iPr ieh) ikvyN B`j ky (pRBU dy) 
gl jw l`gy? 

jy (jIv pRBU dy) fr (ivc qurn) nUμ (Awpxy) pYr bxwey, ipAwr dy h`Q bxwey qy (pRBU dI) 
Xwd (ivc juVn) nUμ A`KW bxwey, qW nwnk AwKdw hY hy isAwxI (jIv-iesqRIey)! ies qrHW 
Ksm-pRBU nwl myl huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੁ ਹੈ ਤੁਧੁ ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਲੋਭੁ ਅੰਤਿਰ 
ਜੰਤਾ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਸਭ ਕਰੇ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਇਕਨਾ ਬਖਸਿਹ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ 
ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਇਿਕ ਖੜੇ ਕਰਿਹ ਤੇਰੀ ਚਾਕਰੀ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਹੋਰੁ ਕਾ ਰ 
ਵੇਕਾਰ ਹੈ ਇਿਕ ਸਚੀ ਕਾ ਰੈ ਲਾਇਆ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲ ਤੁ ਕੁਟ ੰਬੁ ਹੈ ਇਿਕ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੇ ਜੋ ਤੁ ਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 
ਓਿਹ ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਿਨਰਮਲੇ ਸਚੈ ਨ ਾ ਇ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 139} 
pdArQ:- grbu—AhMkwr [ KVy—Klo ky, sucyq ho ky [ ieik—keI jIv [ klqu—iesqRI 
[ Ailpqu—inrlyp, inrmoh [ Eih—(‘Ehu’ qoN bhu-vcn) auh jIv [ nwie—nwm ivc [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM sdw hI iek (Awp hI Awp) hYN, ieh (qYQoN v`Krw id`sdw qmwSw qUM Awp 
hI ricAw hY [ (qUM hI jIvW dy AMdr) haumY AhMkwr pYdw kr ky jIvW dy AMdr loB (BI) pw 
id`qw hY [ (so), swry jIv qyry hI pRyry hoey kwr kr rhy hn [ ijvyN qYnUμ Bwvy iqvyN iehnW dI 
r`iKAw kr [ 



 

keI jIvW ƒ qUM b^Sdw hYN (qy Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hYN, gurU dI is`iKAw ivc qUM Awp 
hI auhnW nUμ lwieAw hY [ (AYsy) keI jIv sucyq ho ky qyrI bMdgI kr rhy hn [ qyry nwm (dI 
Xwd) qoN ibnw koeI hor kMm auhnW nUμ BwauNdw nhIN (Bwv, iksy hor kMm dI ^wqr qyrw nwm 
ivswrn nUμ auh iqAwr nhIN) [ ijnHW AYsy bMidAW qUM ies s`cI kwr ivc lwieAw hY, auhnW nUμ 
(qyrw nwm ivswr ky) koeI hor kMm krnw mMdw l`gdw hY [ 

ieh jo puqR iesqRI qy prvwr hY, (hy pRBU!) jo bMdy qYnUμ ipAwry l`gdy hn, auh iehnW qoN 
inrmoh rihMdy hn; qyry sdw kwiem rihx vwly nwm ivc juVy hoey auh bMdy AMdroN bwhroN su`cy 
rihMdy hn [3[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸੁਇਨੇ ਕੈ ਪਰਬਿਤ ਗੁਫਾ ਕਰੀ ਕੈ ਪਾਣੀ ਪ ਇਆ ਿ ਲ ॥ ਕੈ ਿਵਿਚ ਧਰ ਤੀ ਕੈ ਆਕਾਸੀ 
ਉਰਿਧ ਰਹਾ ਿਸਿਰ ਭਾਿਰ ॥ ਪੁਰੁ ਕਿਰ ਕਾਇਆ ਕਪ ੜੁ ਪਿਹਰਾ ਧੋਵਾ ਸਦਾ ਕਾਿਰ ॥ ਬਗਾ ਰਤਾ ਪੀਅਲਾ 
ਕਾਲਾ ਬੇਦਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਹੋਇ ਕੁ ਚੀ ਲੁ ਰਹਾ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ਦੁਰਮਿਤ ਮਿਤ ਿਵਕਾਰ ॥ ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਨਾ 

ਹਉ ਹੋਵਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 139} 
pdArQ:- suieny kY prbiq—sony dy sumyr phwV auqy [ krI—mYN bxw lvW [ kY—jW, BwvyN, 
cwhy [ pieAwil—pwqwl ivc [ pwxI pieAwil—hyTW pwxI ivc [ auriD—au~cw, aultw, 
pu`Tw [ isir Bwir—isr dy Bwr [ puru—pUry qOr qy [ sdwkwir—sdw hI [kucIlu—gMdw [ 
mluDwrI—mYlw [ 

ArQ:- mYN (cwhy) sony dy (sumyr) prbq au~qy guPw bxw lvW, BwvyN hyTW pwxI ivc (jw rhW); 
cwhy DrqI ivc rhW, cwhy AwkwS ivc pu`Tw isr Bwr Kloqw rhW, BwvyN srIr nUμ pUry qOr qy 
kpVw pihnw lvW (Bwv, kwpVIAW vWg srIr nUμ mukMml qOr qy kpiVAW nwl F`k lvW) cwhy 
srIr nUμ sdw hI DoNdw rhW, BwvyN mYN ic`ty lwl pIly jW kwly kpVy pw ky (cwr) vydW dw 
aucwrn krW, cwhy (sryviVAW vWg) gMdw qy mYlw rhW—ieh swry BYVI miq dy mMdy krm hI 
hn [ hy nwnk! (mYN qW ieh cwhuMdw hW ik) (siqgurU dy) Sbd nUμM ivcwr ky (myrI) haumY nw 
rhy [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਵਸਤਰ੍ ਪ ਖਾ ਿ ਲ ਪਖਾਲੇ ਕਾਇ ਆ ਆਪੇ ਸੰਜਿਮ ਹੋਵੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਲਗੀ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ਬਾਹਰਹੁ 
ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵੈ ॥ ਅੰਧਾ ਭੂਿਲ ਪਇਆ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ 
ਦੁਖੁ ਘਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੇ ਨਾਮੇ 
ਸੁਿਖ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 139} 
pdArQ:- vsqR—kpVy [ pKwil—Do ky [ Awpy—Awp hI, Awpxy vloN [ sMjim—sMjmI, 
ijs ny kwm Awidk ivkwrW nUμ v`s ivc kr ilAw hY, irSI, qpsÍI [ AMqir—mn ivc [ 
BUil—KuMJ ky [ jm jwly—mOq dy jwl ivc, aus DMdy-rUp jwl ivc ij`Qy sdw mOq dw fr 
itikAw rhy [ duKu Gwly—du`K shwrdw hY [ nwmy—nwm dI rwhIN hI [ suKI—suK ivc [ 



 

ArQ:- (jo mnu`K in`q) k`pVy Do ky srIr DoNdw hY (qy isr& kpVy qy srIr su`cy r`Kx nwl hI) 
Awpxy v`loN qpsÍI bx bYTdw hY (pr) mn ivc l`gI hoeI mYl dI aus nUμ ^br hI nhIN, (sdw 
srIr nUμ) bwhroN hI ml ml ky DoNdw hY, (auh) AMnHw mnu`K (is`Dy rwh qoN) KuMJ ky mOq dw fr 
pYdw krn vwly jwl ivc PisAw hoieAw hY, haumY ivc du`K shwrdw hY ikauNik prweI vsq 
(srIr qy hor pdwrQ AwidkW) nUμ AwpxI smJ bYTdw hY [ 

hy nwnk! (jdoN) gurU dy snmuK ho ky (mnu`K dI) haumY dUr huMdI hY, qdoN auh pRBU dw nwm 
ismrdw hY, nwm jpdw hY, nwm hI Xwd krdw hY qy nwm dI hI brkiq nwl suK ivc itikAw 
rihMdw hY [2[ 

ਪਵੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਹੰਿਸ ਸੰਜੋਗੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਕੀਆ ਿਵਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ਮੂਰਖੁ ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ ਸੁਖਹੁ ਉਠੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ॥ ਹਰਖਹੁ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇ 
ਖਪਾਇਆ ॥ ਮੂਰਖ ਗਣਤ ਗਣਾਇ ਝਗੜਾ ਪਾ ਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਹਿਥ ਿਨਬੇੜੁ ਝਗੜੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 139} 
pdArQ:- hMs—jIv [ sMjogu myil—sMjog myl ky, joV imQ ky [ iqn hI—iqin hI; {l&z 
‘ijin’ dy twkry qy l&z ‘iqin’ hY [ eyQy ‘iqin’ dy A`Kr ‘n’ dI ‘i’ au~f geI hY, vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’ ‘vwk-rcnw’ ivc AMk ‘hI’} [ ijin—ijs (pRBU) ny [ iqn hI—aus 
(pRBU) ny [ iqn hI—ausy ny hI [ sbwieAw—swry [ hrKhu—^uSI qoN [ gxq gxwie—lyKw 
ilKw ky [ mUrK gxq gxwie—mUrKW vwly kMm kr ky [ JgVw—jnm mrn dw lμbw JMbylw [ 
su rogu—auhI hovygw [ 

ArQ:- srIr qy jIv (-Awqmw) dw sMjog imQ ky (prmwqmw ny iehnW ƒ mnu`Kw-jnm ivc) 
iek`Tw kr id`qw hY [ ijs (pRBU) ny (srIr qy jIv nUμ) pYdw kIqw hY aus ny hI (iehnW leI) 
ivCoVw (BI) bxw r`iKAw hY [ (pr ies ivCoVy nUμ Bulw ky) mUrK (jIv) Bog Bogdw rihMdw hY 
(jo) swry du`KW dw (mUl bxdw) hY [ pwp kmwx dy kwrn (BogW dy) suK qoN rog pYdw huMdy hn [ 
(GogW dI ^uSI qoN icMqw (qy AMq nUμ) ivCoVw pYdw kr ky jnm mrn dw lμmw JMbylw shyV lYNdw hY 
[ 

(jnm mrn dy gyV nUμ mukwx dI qwkq siqgurU dy h`Q ivc hY, (ijs nUμ gurU imldw hY aus dw 
ieh) JMbylw mu`k jWdw hY [ (jIvW dI koeI) AwpxI clweI isAwxp c`l nhIN skdI, jo 
krqwr krdw hY auhI huMdw hY [4[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਮੁਰਦਾਰੁ ਖਾਇ ॥ ਅਵਰੀ ਨੋ ਸਮਝਾਵਿਣ ਜਾਇ ॥ ਮੁਠਾ ਆਿਪ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- murdwru—hrwm, prwieAw h`k [ muTw—T`igAw [ muhwey—lutWdw hY, TgWdw hY [ 
swQY—swQ nUμ [ jwpY—jwpdw hY, [ au~GVdw hY [ 



 

ArQ:- (jo mnu`K) JUT bol ky (Awp qW) dUijAW dw h`k KWdw hY qy hornW nUμM is`iKAw dyx jWdw 
hY (ik JUT nwh bolo), hy nwnk! Ajyhw AwgU (AMq ieauN) au~GVdw hY ik Awp qW T`igAw jw 
hI irhw hY, Awpxy swQ nUμ BI lutWdw hY [1[ 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਸ ਦੈ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਹੈ ਸੋ ਸਚਾ ਨਾ ਮੁ ਮੁਿਖ ਸਚੁ ਅਲਾਏ ॥ ਓਹੁ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਆਿਪ 
ਚਲਦਾ ਹੋਰਨਾ ਨੋ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਜੇ ਅਗੈ ਤੀਰਥੁ ਹੋਇ ਤਾ ਮਲੁ ਲਹੈ ਛਪਿੜ ਨਾਤੈ ਸਗਵੀ ਮਲੁ 
ਲਾਏ ॥ ਤੀਰਥੁ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਜੋ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਓਹੁ ਆਿਪ ਛੁਟਾ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ 
ਦੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਛ ਡ ਾ ਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਆਿਪ ਜਪੈ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ 

ਜਪਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- muiK—mUMhoN [ Alwey—boldw hY [ mwrig—rsqy au~qy [ qIrQu—KulHy sw& pwxI dw 
somw, dirAw dw sw& KulHw pwxI [ CpiV—C`pV ivc [ sgvI—sgoN hor [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw kwiem rihx vwlw pRBU v`sdw hY, mUMhoN (BI) sdw-iQr 
rihx vwlw s`cw nwm hI boldw hY, auh Awp prmwqmw dy rwh qy qurdw hY qy hornW nUμ BI qy dy 
rwh pRBU qordw hY [ 

(ij`Qy nHwaux jweIey) jy au~Qy KulHy sw& pwxI dw somw hovy qW (nHwaux vwly dI) mYl lih jWdI 
hY, pr C`pV ivc nHwiqAW sgoN hor mYl vDdI hY [ (iehI nym smJo mn dI mYl Dox leI), 
pUrw gurU jo hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdw hY (mwno) KulHy sw& pwxI dw somw hY, auh Awp 
Awpxy prvwr smyq ivkwrW qoN bicAw hoieAw hY, prmwqmw dw nwm dy ky auh swrI isRStI nUμ 
vI bcWdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—mYN) aus qoN sdky hW, jo Awp (pRBU dw) nwm jpdw hY qy hornW nUμ 
jpWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਿਕ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਿਣ ਖਾਿਹ ਵਣ ਖੰਿ ਡ ਵਾਸਾ ॥ ਇਿਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਿ ਰ ਿਫਰਿਹ ਜੋਗੀ 
ਸੰਿਨਆਸਾ ॥ ਅੰਦਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਨ ਿਗਰਹੀ ਨ 
ਉਦਾਸਾ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸਰਹੁ ਨ ਉਤਰੈ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮ ਨ ਸਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਜਾ ਹੋਵੈ ਦਾਸਿਨ 
ਦਾਸਾ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਮਿਨ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵਿਨ ਆਪਣਾ ਸੇ ਆਸਾ ਤੇ 

ਿਨਰਾਸਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- kMd—gwjr mUlI goNglU Awidk sbzI jo zmIn dy AMdr pYdw huMdI hY [ kMd mUlu—
mUlI [ vx—jMgl [ vxKMif—jMgl dy goSy ivc [ Cwdn—k`pVw [ Awsw—lwlsw [ 
igrhI—igRhsqI [ iqRibiD—iqMn iksm dI, iqRguxI [ mnsw—vwsnw [ 



 

ArQ:- keI bMdy mUlI Awidk put ky KWdy hn (mUlI Awidk Kw ky guzwrw krdy hn) qy jMgl 
dy goSy ivc jw rihMdy hn [ keI lok Bgvy k`pVy pw ky jogI qy sMinAwsI bx ky iPrdy hn 
(pr auhnW dy) mn ivc bhuq lwlc huMdw hY, k`pVy qy Bojn dI lwlsw itkI rihMdI hY (ies 
qrHW) AjweIN mnu`Kw jnm gvw ky nwh auh igRhsqI rihMdy hn qy nwh hI &kIr [ (auhnW dy 
AMdr) iqRguxI (mwieAw dI) lwlsw hox dy kwrn Awqmk mOq auhnW dy isr qoN tldI nhIN hY 
[ 

jdoN mnu`K (pRBU dy) syvkW dw syvk bx jWdw hY, qW siqgurU dI is`iKAw qy qur ky Awqmk mOq 
ausdy nyVy nhIN AwauNdI [ gurU dw s`cw sbd qy pRBU (aus dy) mn ivc hox krky auh igRhsq 
ivc rihMdw hoieAw hI iqAwgI hY [ 

hy nwnk! jo mnu`K Awpxy gurU dy hukm ivc qurdy hn, auh (dunIAw dIAW) lwlsw qoN auprwm 
ho jWdy hn [5[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਜੇ ਰਤੁ ਲਗੈ ਕਪ ੜੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਪਲੀਤੁ ॥ ਜੋ ਰਤੁ ਪੀਵਿਹ ਮਾਣਸਾ ਿਤਨ ਿਕਉ ਿਨਰਮਲੁ 
ਚੀਤੁ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਾਉ ਖੁਦਾਇ ਕਾ ਿ ਦ ਿ ਲ ਹਛੈ ਮੁਿਖ ਲੇਹੁ ॥ ਅ ਵ ਿਰ ਿਦਵਾਜੇ ਦੁਨੀ ਕੇ ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਕਰੇ ਹੁ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- jwmw—k`pVw [ rqu—lhU [ mwxsw—mnu`KW dw [ idil hCy—sw& idl nwl [ 
muiK—mUMhoN idvwjy—idKwvy [ 

ArQ:- jy jwmy nUμ lhU l`g jwvy, qW jwmw plIq ho jWdw hY (qy nmwz nhIN ho skdI), (pr) 
jo bMdy mnu`KW dw lhU pINdy hn (Bwv, D`kw kr ky hrwm dI kmweI KWdy hn) auhnW dw mn 
ikvyN pwk (sw&) rih skdw hY (qy plIq mn nwl nmwz pVHI ikvyN kbUl hY)? 

hy nwnk! r`b dw nwm mUMhoN sw& idl nwl lY, (ies qoN ibnw) hor kMm dunIAw vwly ivKwvy hn 
[ ieh qW qusI kUVy kMm hI krdy ho [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਜਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਾ ਿਕਆ ਆਖਾ ਿਕਹੁ ਨਾਹੀ ਿਕਆ ਹੋਵਾ ॥ ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਕਿਹਆ ਕਥ ਨਾ 
ਭਿਰਆ ਭਿਰ ਭਿਰ ਧੋਵñ ॥ ਆਿਪ ਨ ਬੁਝਾ ਲੋਕ ਬੁਝਾਈ ਐ ਸਾ ਆਗੂ ਹੋਵñ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਦਸੇ 
ਰਾਹੈ ਸਭਸੁ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ ਅਗੈ ਗਇਆ ਮੁਹੇ ਮੁਿਹ ਪਾਿਹ ਸੁ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- hau—mYN [ ikAw hovw—ikqnw kuJ bx bx idKwvW? kIqw krxw—(myrw) kMm-
kwr [ kihAw kQnw—(myrw) bol-cwl [ muhwey—TgWdw hY [ muhy muih—mUMh auqy, mUMh auqy 
[ pwih—pYNdIAW hn [ ikhu—kuJ, koeI Awqmk gux [ Bir Bir—BrIj ky, gMdw ho ky [ 
AYsw—(Bwv) hwso-hIxw [ 

ArQ:- jdoN mYN hW hI kuJ nhIN (Bwv, myrI Awqmk hsqI hI kuJ nhIN bxI), qW mYN (hornW 
nUμ) aupdyS kIh krW? (AMdr) koeI Awqmk gux nwh huMidAW ikqnw kuJ bx bx ky ivKwvW? 



 

myrw kMm-kwr, myrw bol-cwl—iehnW dI rwhIN (mMdy sMskwrW nwl) BirAw hoieAw kdy mMdy 
pwsy if`gdw hW qy (kdy Pyr mn nUμ) Dox dw jqn krdw hW [ jdoN mYnUμ Awp ƒ hI smJ nhIN 
AweI qy lokW nUμ rwh d`sdw hW, (ies hwlq ivc) hwso-hIxw AwgU hI bxdw hW [ 

hy nwnk! jo mnu`K Awp AMnHw hY, pr hornW nUμ rwh d`sdw hY, auh swry swQ nUμ lutw dyNdw hY [ 
A`gy c`l ky mUMhoN mUMh aus nUμ (ju`qIAW) pYNdIAW hn, qdoN Ajyhw AwgU (Asl rUp ivc) au~GVdw 
hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਸਭ ਤੂੰ ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਵੀਚਾ ਰਾ ॥ ਤੂੰ ਗਣਤੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ 
॥ ਪਿੜਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਨਾਉ ਪੜੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰ ਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ 
॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨਆ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰਾ ॥ 
ਿਜਸ ਦਾ ਜੀਉ ਪਰਾਣੁ ਹੈ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇ ਕੁ ਤੂ ੰ ਹੋਰੁ ਜ ਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 
140} 
pdArQ:- mwhw—mhIny [ mUrq—muhUrq [ vIcwrw—ivcwirAw jw skdw, iDAwn DirAw jw 
skdw hY [ qUM—qYnUμ [ gxqY—(iQ`qW dy) lyKy krn nwl [ AlK—AidRSt [ sicAwrw—
sur^rU, au~jl muK [ scw—sdw itky rihx vwlw [ vxjwrw—PyrI lw ky saudw vycx vwlw [ 

ArQ:- (hy pRBU!) sB mhIinAW ru`qW GVIAW qy muhUrqW ivc qYnUμ ismirAw jw skdw hY (Bwv, 
qyry ismrn leI koeI ^ws ru`q jW iQ`q nhIN hY) [ hy AidRSt qy byAMq pRBU! iQ`qW dw lyKw 
igx ky iksy ny BI qYnUμ nhIN l`iBAw, ieho ijhI (iQ`qW dI iv`idAw) pVHy hoey nUμ mUrK AwKxw 
cwhIdw hY ikauNik aus dy AMdr loB qy AhMkwr hY [ 

(iksy iQ`q muhUrq dy Brm dI loV nhIN, isr&) siqgurU dI id`qI miq nUμ ivcwr ky prmwqmw 
dw nwm jpxw cwhIdw hY qy (aus ivc) suriq joVnI cwhIdI hY [ ijnHW ny gurU dI is`iKAw qy 
qur ky nwm-rUp Dn kmwieAw hY, auhnW dy ^zwny BgqI nwl Br gey hn [ ijnHW pRBU dw 
pivqR nwm kbUl kIqw hY, auh pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn [ hy pRBU! qUM sdw itky rihx 
vwlw Swh hYN, hor swrw jgq vxjwrw hY (Bwv, hor swry jIv ieQy, mwno, PyrI lw ky saudw 
krn Awey hn) [ qyry hI b^Sy hoey ijMd pRwx hryk jIv nUμ imly hn, qyrI hI Apwr joiq 
hryk jIv dy AMdr hY [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਿਮਹਰ ਮਸੀਿਤ ਿ ਸਦ ਕੁ ਮੁਸਲਾ ਹ ਕੁ ਹਲਾਲੁ ਕੁ ਰਾਣੁ ॥ ਸਰ ਮ ਸੁੰਨਿਤ ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ ਹੋਹੁ 
ਮੁਸਲਮਾਣੁ ॥ ਕਰ ਣੀ ਕਾਬਾ ਸਚੁ ਪੀਰੁ ਕਲਮਾ ਕਰਮ ਿਨਵਾਜ ॥ ਤਸਬੀ ਸਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਰਖੈ 
ਲਾਜ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 140} 
pdArQ:- isdku—inScw; srDw [ muslw—mus`lw, auh s& ijs auqy bYT ky inmwz pVHIdI 
hY [ hku hlwlu—jwiez h`k, h`k dI kmweI [ srm—Srm, hXw, ivkwrW vloN sMgxw [ 



 

sIlu—cMgw suBwau [ krm—cMgy kMm, nyk Aml [ kwbw—m`ky ivc auh mMdr ijs dw drsn 
krn muslmwn jWdy hn [ 

ArQ:- (lokW au~qy) qrs dI msIq (bxwE), srDw nUμ mus`lw qy h`k dI kmweI nUμ kurwn 
(bxwE) [ ivkwr krn vloN J`kxw—ieh suMnq hovy, cMgw suBwau rozw bxy [ ies qrHW (hy 
BweI!) muslmwn bx [ au~cw Awcrx kwbw hovy, AMdroN bwhroN ieko ijhy rihxw—pIr hovy, 
nyk AmlW dI inmwz qy klmw bxy [ jo g`l aus r`b nUμ Bwvy auhI (isr m`Qy qy mMnxI, ieh) 
qsbI hovy [ hy nwnk! (Aijhy muslmwn dI r`b) lwj r`Kdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਹ ਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸੂਅਰ ਉ ਸੁ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਤਾ ਭਰੇ ਜਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ਨ 
ਖਾਇ ॥ ਗਲੀ ਿਭਸਿਤ ਨ ਜਾਈਐ ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥ ਮਾਰਣ ਪਾਿਹ ਹਰਾਮ ਮਿਹ ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਕੂੜੀ ਈ ਕੂੜੋ ਪਲੈ ਪਾ ਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- hwmw Bry—is&wrS krdw hY {iksy muslmwn nwl ivcwr hox kr ky auhnW dy hI 
AkIdy dw izkr kIqw hY} [ murdwru—mswly prwieAw h`k [ iBsiq—bihSq ivc [ CutY—
njwq imldI hY, mukqI hwsl huMdI hY [ kmwie—kmw ky, AmlI jIvn ivc vriqAW [ 
mwrx—mswly (bhs Awidk cuqrweI dIAW g`lW) [ kUVIeI glI—(bhs Awidk dIAW) 
kUVIAW g`lW nwl [ plY pwie—imldw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! prwieAw h`k muslmwn leI sUr hY qy ihMdU leI gW hY [ gurU pYZMbr qW hI 
is&wirS krdw hY jy mnu`K prwieAw h`k nwh vrqy [ inrIAW g`lW krn nwl bihSq ivc 
nhIN A`pV skIdw [ s`c ƒ (Bwv, ijs nUμ s`cw rsqw AwKdy hau, aus nUμ) AmlI jIvn ivc 
vriqAW hI njwq imldI hY [ (bihs Awidk g`lW dy) mswly hrwm mwl ivc pwieAW auh h`k 
dw mwl nhIN bx jWdw [ hy nwnk! kUVIAW g`lW kIiqAW kUV hI imldw hY [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਪੰਿਜ ਿਨਵਾਜਾ ਵਖਤ ਪੰਿਜ ਪੰਜਾ ਪੰਜੇ ਨਾਉ ॥ ਪਿਹਲਾ ਸਚੁ ਹਲਾਲ ਦੁਇ ਤੀਜਾ ਖੈਰ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ਚਉਥੀ ਨੀਅਿਤ ਰਾਿਸ ਮ ਨ ੁ ਪੰਜਵੀ ਿਸਫਿਤ ਸਨਾਇ ॥ ਕਰ ਣੀ ਕਲਮਾ ਆਿਖ ਕੈ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਦ ਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੇਤੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾ ਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- vKq—vkq, smy [ duie—dUjI [ KYr Kudwie—r`b qoN sB dw Blw mMgxw [ 
rwis—rwsq, sw& [ snwie—vifAweI [ pwie—pWieAW, ie`zq [ 

ArQ:- (muslmwnW dIAW pMj inmwzW hn, (auhnW dy) pMj vkq hn qy pMjW hI inmwzW dy 
(vKo vKry) pMj nwm [ (pr Aswfy mq ivc Asl inmwzW ieauN hn—) s`c bolxw nmwz dw 
pihlw nwm hY (Bwv, svyr dI pihlI inmwz hY), h`k dI kmweI dUjI nmwz hY, r`b qoN sB dw 
Blw mMgxw inmwz dw qIjw nwm hY [ nIAiq nUμ sw& krnw mn nUμ sw& r`Kxw ieh cauQI 
inmwz hY qy prmwqmw dI is&iq-swlwh qy vifAweI krnI ieh pMjvIN nmwz hY [ (iehnW 



 

pMjW nmwzW dy nwl nwl) au~cw Awcrx bnwx-rUp klmw pVHy qW (Awpxy Awp nUμ) muslmwn 
AKvwey (Bwv, qW hI s`cw muslmwn AKvw skdw hY) [ 

hy nwnk! (iehnW nmwzW qy klmy qoN KuMJy hoey) ijqny BI hn auh kUV dy vpwrI hn qy kUVy dI 
ie`zq BI kUVI hI huMdI hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਿਕ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜਦੇ ਇਿਕ ਕਚੈ ਦੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਅਿਨ ਅੰਦਿਰ 
ਰਤਨ ਭੰਡਾਰ ਾ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਲਿਧਆ ਅੰਧੇ ਭਉਿਕ ਮੁਏ ਕੂਿੜਆਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੈ ਪਿਚ ਮੁਏ 
ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਇ ਕਸੁ ਬਾਝਹੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਿਕਸੁ ਅਗੈ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾ ਰਾ ॥ ਇਿਕ ਿਨਰਧਨ ਸਦਾ 

ਭਉਕਦੇ ਇਕਨਾ ਭਰੇ ਤੁਜਾਰਾ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ਿਬਿਖਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ 
ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਹੁਕਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- ieik—keI mnu`K [ pweIAin—imldy hn [ qujwrw—^zwny [ ibiKAw—mwieAw 
[ Cwr—suAwh, qu`C, inkMmw [ 

ArQ:- keI mnu`K (prmwqmw dI is&iq-swlwh-rUp) kImqI-saudy ivhwJdy hn, qy keI 
(dunIAw-rUp) k`c dy vpwrI hn [ (pRBU dy gux-rUp ieh) rqnW dy ^zwny (mnu`K dy) AMdr hI 
hn, pr siqgurU dy qru`iTAW ieh imldy hn [ gurU (dI srn Awaux) qoN ibnw iksy ny ieh 
^zwnw nhIN l`Bw, kUV dy vpwrI AMnHy bMdy (mwieAw dI ^wqr hI dr dr qy) qrly lYNdy mr 
jWdy hn [ jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn, auh mwieAw ivc Kicq huMdy hn, auhnW nUμ 
Asl ivcwr su`JdI nhIN [ (ies duKI hwlq dI) pukwr BI auh lok iks dy swhmxy krn? 
iek pRBU qoN ibnw hor koeI (shYqw krn vwlw hI) nhIN hY [ 

(nwm-rUp ^zwny qoN ibnw) keI kMgwl sdw (dr dr qy) qrly lYNdy iPrdy hn, iehnW dy 
(ihrdy-rUp) ^zwny (bMdgI-rUp Dn nwl) Bry pey hn, (prmwqmw dy) nwm qoN ibnw hor koeI 
(nwl inBx vwlw) Dn nhIN hY, hor mwieAw vwlw Dn suAwh (smwn) hY [ 

(pr) hy nwnk! sB (jIvW ivc bYTw pRBU) Awp hI (k`c qy rqnW dy vpwr) kr irhw hY, 
(ijnHW nUμ suDwrdw hY auhnW nUμ Awpxy) hukm ivc hI is`Dy rwhy pWdw hY [7[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵਣੁ ਮੁਸਕਲੁ ਜਾ ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥ ਅਵਿਲ ਅਉਿਲ ਦੀਨੁ 
ਕਿਰ ਿਮਠਾ ਮਸਕਲ ਮ ਾ ਨ ਾ ਮਾਲੁ ਮੁਸਾਵੈ ॥ ਹੋਇ ਮੁਸਿਲਮੁ ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ 
॥ ਰਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਿਸਰ ਉਪਿਰ ਕਰਤਾ ਮੰਨੇ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਿਮਹਰੰਮਿਤ 
ਹੋਇ ਤ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- Avil Aauil—Avil Aauil, pihlW pihl, sB qoN pihlW {not:- A`Kr ‘a’ qy 
‘v’ Awpo ivc bdl jWdy hn ikauNik dohW dw aucwrn-AsQwn ieho hI hY [ iesy hI ‘vwr’ 
ivc l&z ‘pauVI’ qy ‘pvVI’ vrqy jw rhy hn, vyKo nμ: 9, 10, 11} [ mskl—imsklw, 



 

jMgwlu lwhux vwlw hiQAwr [ mwnw—mwinMd, vWg [ muswvY—TgwvY, lutwey, vMfy [ dIn 
muhwxY—dIn dI AgvweI ivc, dIn dy snmuK, Drm dy Anuswr [ mrx jIvx—swrI aumr [ 
Awpu—Awpw-Bwv, haumY, ^udI [ imhrMmiq—imhr, qrs [ 

ArQ:- (Asl) muslmwn AKvwxw bVw AOKw hY jy (auho ijhw) bxy qW mnu`K Awpxy Awp nUμ 
muslmwn AKwey [ (AslI muslmwn bxn leI) sB qoN pihlW (ieh zrUrI hY ik) mzhb 
ipAwrw l`gy, (iPr) ijvyN imskly nwl jMgwl lwhIdw hY iqvyN (AwpxI kmweI dw) Dn 
(loVvMidAW nwl) vMf ky vrqy (qy ies qrHW dOlq dw AhMkwr dUr kry) [ mzhb dI AgvweI 
ivc qur ky muslmwn bxy, qy swrI aumr dI Btkxw mukw dyvy (Bwv, swrI aumr kdy mzhb dy 
d`sy rwh qoN lWBy nwh jwey) [ r`b dy kIqy nUμ isr m`Qy qy mMny, kwdr nUμ hI (sB kuJ krn 
vwlw) mMny qy ^udI imtw dyvy [ ies qrHW, hy nwnk! (r`b dy pYdw kIqy) swry bMidAW nwl 
ipAwr kry, ieho ijhw bxy, qW muslmwn AKvwey [1[ 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਪਰਹਿਰ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਝੂਠੁ ਿਨੰਦਾ ਤਿਜ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੁਕਾ ਵੈ ॥ ਤਿਜ ਕਾਮੁ ਕਾਿਮਨੀ 
ਮੋਹੁ ਤਜੈ ਤਾ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਤਿਜ ਿਪਆਸ ਆਸ 
ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਾ ਚ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- prhir—iqAwg ky, C`f ky [ qij—C`f ky [ kwimnI-iesqRI [ AjMn—kwlK, 
mwieAw dw hnyrw [ inrMjnu—auh pRBU ijs auqy mwieAw dw Asr nhIN pY skdw [ suq—puqR 
[ dwrw—iesqRI, vhutI [ ipAws—iqRSnw [ 

ArQ:- (jy mnu`K) kwm gu`sw JUT inMidAw C`f dyvy, jy mwieAw dw lwlc C`f ky AhMkwr (BI) 
dUr kr ley, jy ivSy dI vwSnw C`f ky iesqRI dw moh iqAwg dyvy qW mnu`K mwieAw dI kwlK 
ivc rihMdw hoieAw hI mwieAw-rihq pRBU nUμ l`B lYNdw hY [ (jy mnu`K) AhMkwr dUr kr ky pu`qR 
vhutI dw moh C`f dyvy, jy (dunIAw dy pdwrQW dIAW) AwsW qy iqRSnw C`f ky prmwqmw nwl 
suriq joV ley, qW, hy nwnk! sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw aus dy mn v`s pYNdw hY, gurU dy 
Sbd dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc auh lIn ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਜੇ ਰਯਿਤ ਿਸਕਦਾਰ ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ ॥ ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰ ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ॥ ਪਕੇ ਬੰਕ 
ਦੁਆਰ ਮੂਰਖੁ ਜਾਣੈ ਆ ਪਣੇ ॥ ਦ ਰ ਿ ਬ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਰੀਤੇ ਇਿ ਕ ਖਣੇ ॥ ਤਾਜੀ ਰਥ ਤੁਖਾਰ ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ 
॥ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਿਕਥੈ ਿ ਸ ਆਪਣੇ ॥ ਤੰਬੂ ਪਲੰਘ ਿਨਵਾਰ ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸ ਚ 
ਦਾਤਾਰੁ ਿਸਨਾਖਤੁ ਕੁਦਰਤੀ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- iskdwr—cODrI, [ ptx—Sihr [ bMk—sohxy, bWky [ drib—Dn nwl [ 
rIqy—s`Kxy [ ieik—iek ivc [ ieik Kxy—iek iKn ivc [ qwjI—ArbI nsl dy GoVy [ 
quKwr—aUT [ pwKr—haudy, plwxy [ is—auh [ srwiecy—knwqW [ lwlqI—AqlsI [ 
isnwKqu—pCwx [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 



 

ArQ:- rwjy, prjw, cODrI, koeI BI sdw nhIN rhygw [ h`t, Shr, bwzwr, pRBU dy hukm ivc 
(AMq) Fih jwxgy [ sohxy p`ky (GrW dy) drvwizAW nUμ mUrK mnu`K Awpxy smJdw hY, (pr 
ieh nhIN jwxdw ik) Dn nwl Bry hoey ^zwny iek plk ivc ^wlI ho jWdy hn [ vDIAw GoVy, 
rQ, aUT, hwQI, haudy, bwZ zmInW, Gr-Gwt, qMbU, invwrI plμG qy AqlsI knwqW ijnHW nUμ 
mnu`K Awpxy smJdw hY ikqy jWdy nhIN l`Bdy [ 

hy nwnk! sdw rihx vwlw isr& auhI hY, jo iehnW pdwrQW dy dyx vwlw hY, aus dI pCwx 
aus dI rcI kudriq ivcoN huMdI hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਨਦੀਆ ਹੋਵਿਹ ਧੇਣਵਾ ਸੁੰਮ ਹੋਵਿਹ ਦੁਧੁ ਘੀਉ ॥ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਸਕਰ ਹੋਵੈ ਖੁਸੀ ਕਰੇ 
ਿਨਤ ਜੀਉ ॥ ਪਰਬਤੁ ਸੁ ਇਨਾ ਰੁਪਾ ਹੋਵੈ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂੰਹ ੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾ ਉ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 141} 
pdArQ:- Dyxvw—gweIAW [ suMm—somy, cSmy [ jIau—ijMd, jIv [ rupw—ru`pw, cWdI [ 
AwKx cwau—qyrI vifAweI krn dw cwau [ qUM hY—qYnUμ hI [ 

ArQ:- jy swrIAW ndIAW (myry vwsqy) gweIAW bx jwx (pwxI dy) cSmy du`D qy iGau bx 
jwx, swrI zmIn Skr bx jwey, (iehnW pdwrQW nUμ vyK ky) myrI ijMd in`q ^uS hovy, jy hIry 
qy lwlW nwl jiVAw hoieAw sony qy cWdI dw phwV bx jwey, qW BI (hy pRBU! mYN iehnW 
pdwrQW ivc nwh PsW qy) qyrI hI is&iq-swlwh krW, qyrI vifAweI krn dw myrw cwau mu`k 
nwh jwey [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਭਾ ਰ ਅਠਾਰਹ ਮੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗਰੁੜਾ ਹੋਇ ਸੁ ਆਉ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਿਫਰਦੇ ਰਖੀਅਿਹ ਿਨਹਚਲੁ 
ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂੰਹੈ ਸਾਲ ਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- Bwr ATwrh—18 Bwr, swrI bnspqI {purwqn i^Awl quirAw Aw irhw hY ik jy 
hryk iksm dy ibRC-bUty dw iek iek p`qr lY ky iek`Ty qoly jwx qW swrw qol ‘18 Bwr’ 
bxdw hY [ iek Bwr dw vzn hY 5 mx k`cy} [ gruVw—mUMh ivc Gul jwx vwlw, rsIlw [ 
suAwau—suAwd [ 

ArQ:- jy swrI bnspqI myvw bx jwey, ijs dw suAwd bhuq rsIlw hovy, jy myrI rihx dI 
QW At`l ho jwey qy cMd Aqy sUrj dovyN (myrI irhYS dI syvw krn leI) syvw qy lwey jwx, (qW 
BI hy pRBU! mYN iehnW ivc nwh PsW qy) qyrI hI is&iq-swlwh krW, qyrI vifAweI krn dw 
myrw cwau mu`k nwh jwey [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਜੇ ਦੇਹੈ ਦੁਖੁ ਲਾਈਐ ਪਾਪ ਗਰਹ ਦੁਇ ਰਾਹੁ ॥ ਰਤੁ ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਿਸਰੈ ਉਪਿਰ ਰਖੀਅਿਹ ਏਵੈ 
ਜਾਪੈ ਭਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂੰਹੈ ਸਾ ਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾ ਉ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 142} 



 

pdArQ:- dyhY—srIr ƒ [ rwhu—rwhU [ duie—dovyN rwhU qy kyqU [ pwp grh—pwpW dy gRh, 
mnhUs qwry [ rqu pIxy-zwlm [ eyvY—ieho ijhI [ Bwau—ipAwr [ jwpY—prgt hovy [ 
eyvY—iesy qrHW {purwxW dI kQw hY ik mohnI Avqwr dI AgvweI ivc dyviqAW ny smuMdr 
irVk ky 14 rqn k`Fy, auhnW ivcoN iek sI ‘AMimRq’ jdoN dyvqy rl ky AMimRq pIx l`gy, qW 
‘rwhU’ dYNq BI Bys vtw ky Aw bYTw qy ‘AMimRq’ pI igAw [ cMdrmw qy sUrj ny pCwx ilAw, 
auhnW mohnI Avqwr nUμ d`isAw ijs ny sudrSn c`kr nwl ies dw isr k`t id`qw [ ‘AMimRq’ 
pIx krky ieh mr n sikAw hux qk vYr lYx leI kdy kdy cMdrmw qy sUrj nUμ Aw gRsdw hY, 
jdoN gRhx l`g jWdw hY} [ 

ArQ:- jy (myry) srIr nUμ du`K l`g jwey, dovyN mnhUs qwry rwhU qy kyqU (myry lwgU ho jwx), 
zwlm rwjy myry isr qy hox, jy qyrw ipAwr iesy qrHW (Bwv, iehnW du`KW dI Skl ivc hI myry 
au~qy) prgt hovy, qW BI (hy pRBU! mYN ies qoN Gwbr ky qYnUμ ivswr nw idAW) qyrI hI is&iq-
swlwh krW, qyrI vifAweI krn dw myrw cwau nwh mu`k jwey [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ ਹੋਵੈ ਖਾ ਣਾ ਹੋਵੈ ਵਾਉ ॥ ਸੁਰਗੈ ਦੀਆ ਮੋਹਣੀਆ ਇਸਤਰੀਆ ਹੋਵਿਨ 
ਨਾਨਕ ਸਭੋ ਜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- AgI—A`g, grmIAW ivc sUrj dI qpdI Du`p qy syk [ pwlw—isAwlI TMF [ 
vwau—hvw [ mohxIAw—mn nUμ moh lYx vwlIAW [ jwau—nwsvMq [ 

ArQ:- (jy grmIAW dI) Du`p qy (isAwl dw) pwlw myry (pihnx dw) k`pVw hox (Bwv, jy mYN 
nμgw rih ky Du`p qy pwlw BI shwrW), jy hvw myrI ^urwk hovy (Bwv, jy mYN paux-AhwrI ho 
jwvW, qW BI, hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh dy swhmxy ieh qu`C hn) [ jy surg dIAW Ap`CrW 
BI myry Gr ivc hox qW BI, hy nwnk! ieh qW nwsvMq hn (iehnW dy moh ivc Ps ky mYN qYnUμ 
nwh ivswrW) qyrI hI is&iq-swlwh krdw rhW, qyrI vifAweI krn dw myrw cwau nw mu`ky 
[4[ 

ਪਵੜੀ ॥ ਬਦਫੈਲੀ ਗੈਬਾ ਨਾ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਣਈ ॥ ਸੋ ਕਹੀਐ ਦੇਵਾਨਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ॥ ਕਲਿਹ ਬੁਰੀ 
ਸੰਸਾਿਰ ਵਾਦੇ ਖਪੀਐ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਿਰ ਭਰਮੇ ਪਚੀਐ ॥ ਰਾਹ ਦੋਵੈ ਇਕੁ ਜਾਣੈ ਸੋ ਈ ਿਸਝਸੀ ॥ 
ਕੁਫਰ ਗੋਅ ਕੁਫਰਾਣੈ ਪ ਇਆ ਦਝਸੀ ॥ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਿ ਚ ਸਮਾਈਐ ॥ ਿਸਝੈ ਦਿਰ ਦੀਵਾਿਨ 
ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- bdPYlI—mMdI krqUq [ gYbwnw—luk ky [ klih—(jo SWqI dw nws kry) ibKWD, 
JgVw [ vwdy—JgVy ivc hI [ kuPr—JUT [ kuPrgoA—JUT bolx vwlw [ dJsI—sVygw [ 
subhwnu—suMdr [ dovY rwh—(vyKo pauVI nμ: 8 ivc) Dn qy nwm [ 

ArQ:- (jo mnu`K) luk ky pwp kmWdw hY qy mwlk nUμ (hr QW hwzr nwzr) nhIN smJdw, aus 
nUμ pwgl khxw cwhIdw hY, auh Awpxy Asly ƒ pCwxdw nhIN [ jgq ivc (ivkwrW dI) 



 

ibKWD (AYsI) cMdrI hY (ivkwrW ivc ipAw mnu`K ivkwrW dy) JMbyly ivc hI Kpdw rihMdw hY 
pRBU dw nwm C`f ky mMd krm qy Btkxw ivc ^uAwr huMdw hY [ (mnu`Kw jIvn dy) do rsqy hn 
(mwieAw qy nwm), ies (jIvn ivc) auhI kwmXwb huMdw hY jo (dohW rsiqAW ivcoN) iek 
prmwqmw ƒU cyqy r`Kdw hY, (nhIN qW) JUT ivc Zlqwn hoieAw hoieAw hI sVdw hY [ 

jo mnu`K sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc juiVAw hoieAw hY, aus leI swrw jgq sohxw hY, 
auh ^udI imtw ky pRBU dy dr qy pRBU dI drgwh ivc sur^rU huMdw hY [9[ 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੋ ਜੀਿਵਆ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਿਤ 
ਲਥੀ ਜਾਇ ॥ ਸਭੁ ਹਰਾ ਮੁ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਖਾਇ ॥ ਰਾਿਜ ਰੰਗੁ ਮਾਿਲ ਰੰਗੁ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਨਚੈ ਨੰਗੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਠਿਗਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- rwij—rwj ivc [ rMgu—ipAwr [ nμgu—by-Srm, inl`j [ muTw—lu`itAw [ 

ArQ:- (Asl ivc) auh mnu`K jIaUNdw hY, ijs dy mn ivc prmwqmw v`s irhw hY [ hy 
nwnk! (bMdgI vwly qoN ibnw) koeI hor jIaUNdw nhIN hY [ jy nwm-ivhUxw (vyKx nUμ) jIaUNdw 
(BI) hY qW auh ie`zq gvw ky (eyQoN) jWdw hY, jo kuJ (eyQy) KWdw pINdw hY, hrwm hI KWdw hY [ 
ijs mnu`K dw rwj ivc ipAwr hY, mwl ivc moh hY, auh ies moh ivc msiqAw hoieAw by-
Srm ho ky n`cdw hY (Bwv, m`cdw hY, AwkVdw hY) [ hy nwnk! pRBU dy nwm qoN s`Kxw mnu`K 
T`igAw jw irhw hY, lu`itAw jw irhw hY, ie`zq gvw ky (ieQoN) jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿ ਕ ਆ ਖਾਧੈ ਿਕਆ ਪੈਧੈ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਮਿਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਿਕਆ ਮੇਵਾ ਿਕਆ ਿਘਉ ਗੁ ੜੁ 
ਿਮਠਾ ਿਕਆ ਮੈਦਾ ਿਕਆ ਮਾਸੁ ॥ ਿਕਆ ਕਪੜੁ ਿਕਆ ਸੇਜ ਸੁ ਖਾਲੀ ਕੀਜਿਹ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸ ॥ ਿਕਆ 
ਲਸਕਰ ਿਕਆ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਆਵੈ ਮਹਲੀ ਵਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਸਭੇ ਟੋਲ ਿਵਣਾਸੁ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- kIjih—kIqy jwx [ Bog iblws—rMg-rlIAW [ nyb—cobdwr [ KvwsI—cOrI-
brdwr [ tol—pdwrQ [ 

ArQ:- (ijs pRBU ny swry sohxy pdwrQ id`qy hn) jy auh s`cw pRBU ihrdy ivc nhIN v`sdw, qW 
(sohxy Bojn) Kwx qy (sohxy kpVy) hMFwx dw kIh suAwd? kIh hoieAw jy myvy, iGau, im`Tw 
guV mYdw qy mws Awidk pdwrQ vrqy? kI hoieAw jy (sohxy) k`pVy qy sOKI syj iml geI qy jy 
mOjW mwx leIAW? qW kIh bx igAw jy &Oj, cobdwr, corI-brdwr iml gey qy mhlW ivc 
v`sxw nsIb hoieAw? 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN ibnw swry pdwrQ nwsvMq hn [2[ 



 

ਪਵੜੀ ॥ ਜਾਤੀ ਦੈ ਿਕਆ ਹਿਥ ਸਚੁ ਪ ਰਖੀਐ ॥ ਮ ਹੁ ਰ ਾ ਹੋਵੈ ਹਿਥ ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ ਸਚੇ ਕੀ ਿਸਰਕਾ ਰ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਿਸਰਦਾਰੁ ਦਿਰ ਦੀਬਾਣੀਐ ॥ ਫੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਕਾਰ ਖਸਿਮ ਪਠਾਇਆ ॥ 
ਤਬਲਬਾਜ ਬੀਚਾਰ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਇਿ ਕ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ ਇਕਨਾ ਸਾ ਖ ਤੀ ॥ ਇਕਨੀ ਬਧੇ ਭਾਰ 
ਇਕਨਾ ਤਾਖਤੀ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- isrkwr—rwj, hkUmq [ jugu jugu—hryk jug ivc, sdw hI [ dIbwxIAY—dIvwn 
ivc, drgwh ivc [ PurmwnI—hukm mMnxw [ Ksim—Ksm ny [ pTwieAw—ByijAw [ 
qblbwj—ngwrcI (gurU) [ swKqI—dumcI, (dumcIAW pw leIAW—iqAwr ho gey) [ 
qwKqI—dOV, (Bwv), dOV peI [ 

ArQ:- (pRBU dy dr qy qW) s`cw nwm (-rUp saudw) priKAw jWdw hY, jwiq dy h`Q ivc kuJ 
nhIN hY (Bwv, iksy jwiq vrx dw koeI ilhwz nhIN huMdw) [ (jwiq dw AhMkwr mhury smwn hY) 
jy iksy pws mhurw hovy (BwvyN iksy jwiq dw hovy) jy mhurw Kwiegw qW mrygw—Akwl purK dw 
ieh inAW hryk jug ivc vrqdw smJ lvo (Bwv, iksy BI jug ivc jwiq dw ilhwz nhIN 
hoieAw) [ 

pRBU dy dr qy, pRBU dI drgwh ivc auhI ie`zq vwlw hY jo pRBU dw hukm mMndw hY [ Ksm 
(pRBU) ny (jIv nUμ) hukm mMnx-rUp kwr dy ky (jgq ivc) ByijAw hY [ ngwcrI gurU ny Sbd 
dI rwhIN iehI g`l suxweI hY (Bwv, gurU ny Sbd dI rwhIN iesy g`l dw FMforw dy id`qw hY) [ 
(ieh FMforw sux ky) keI (gurmuK) qW Asvwr ho gey hn (Bwv, ies rwh qy qur pey hn), 
keI bMdy iqAwr ho pey hn, keIAW ny Asbwb l`d ley hn, qy keI CyqI dOV pey hn [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਜਾ ਪਕਾ ਤਾ ਕਿਟਆ ਰਹੀ ਸੁ ਪਲਿਰ ਵਾਿੜ ॥ ਸਣੁ ਕੀਸਾਰਾ ਿਚਿਥਆ ਕਣੁ ਲਇਆ 
ਤਨੁ ਝਾਿੜ ॥ ਦੁਇ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋਿੜ ਕੈ ਪੀਸਣ ਆਇ ਬਿਹਠੁ ॥ ਜੋ ਦਿਰ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਨਾਨਕ ਅ ਜ ਬੁ 

ਿਡਠੁ ॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥{ਪੰਨਾ 142} 
pdArQ:- plir—nwV, bUty dI nwlI ijs au~qy is`tw auigAw huMdw hY [ sxu—smyq [ 
kIswrw—is`ty dy iq`Ky kMfy [ kxu—dwxy [ qnu JwiV—(bUitAW dw) qn JwV ky, bohl aufw ky 
[ bihTu—bYTy [ Ajbu—Acrj qmwSw [ 

ArQ:- jdoN (kxk Awidk &sl dw bUtw) p`k jWdw hY qW (auqoN auqoN) v`F leIdw hY, (kxk 
dI) nwV qy (pYlI dI) vwV ip`Cy rih jWdI hY [ ies nUμ is`itAW smyq gwh leIdw hY, qy bohl 
aufw ky dwxy k`F leIdy hn [ 

c`kI dy dovyN puV r`K ky (iehnW dwixAW nUμ) pIhx leI (pRwxI) Aw bYTdw hY, (pr) hy nwnk! 
iek Acrj qmwSw vyiKAw hY, jo dwxy (c`kI dy) dr qy (Bwv, ik`lI dy nyVy) rihMdy hn, auh 
pIsxoN bc jWdy hn (iesy qrHW, jo mnu`K pRBU dy dr qy rihMdy hn auhnW ƒUM jgq dy ivkwr poh 
nhIN skdy) [1[ 



 

ਵੇਖੁ ਿਜ ਿਮਠਾ ਕਿਟਆ ਕਿਟ ਕੁਿਟ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ ਖੁੰਢਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖ ਕੈ ਦੇਿਨ ਸੁ ਮਲ ਸਜ ਾਇ ॥ ਰਸੁ 
ਕਸੁ ਟਟਿਰ ਪਾਈਐ ਤਪੈ ਤੈ ਿਵਲਲਾਇ ॥ ਭੀ ਸੋ ਫੋਗੁ ਸਮਾਲੀਐ ਿਦਚੈ ਅ ਿ ਗ ਜਾਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਠੈ 
ਪਤਰੀਐ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 143} 
pdArQ:- imTw—gMnw [ kit kuit—k`t ku`t ky (Bwv,) v`Fx qoN ipCoN bwkI dI iqAwrI kr 
ky, iC`l iC`l ky [ pwie—pw ky, r`sIAW pw ky [ KuMFw—vylxy dIAW l`TW [ ml—m`l, 
Blvwn [ rsu ksu—k`FI hoeI rhu [ ttir—kVwhy ivc [ smwlIAY—iek`Tw kr leIdw hY [ 
imTY—im`Ty dy kwrx [ pqrIAY—^uAwr hoeIdw hY {sM: pR+qRI, ies DwqU qoN ‘pRyrxwrQk 
ik®Aw’ dw rUp hY ‘pRqwrIX’ ijs qoN pMjwbI l&z hY ‘pqwrnw’ [ ies dw ArQ hY ‘^uAwr 
krnw, bdnwm krnw, DoKw dyxw [‘ l&z ‘pqwrIAY’ ‘ik®Aw hY [ ‘imTY pqrIAY’ dw ArQ 
‘im`Ty pqrW vwly ƒ’ Zlq hY, gMny dy pqrW ivc imTws nhIN, imTws qW gMny ivc hY, p`qr 
(CoeI) qW lwh ky su`t dyeIey hn [ vyKo ‘kaunu kaunu nhI pqirAw’—iblwvl m: 5 [ 

ArQ:- (hy BweI!) vyK ik gMnw v`FIdw hY, iC`l iC`l ky, r`sI pw ky bMnH leIdw hY (Bwv, 
BrIAW bMnH leIdIAW hn) [ iPr vylxy dIAW l`TW ivc r`K ky Blvwn (Bwv, izmIdwr) ies 
nUμ (mwno) szw dyNdy hn (Bwv, pIVdy hn) [ swrI rhu kVwhy ivc pw leIdI hY, (A`g dy syk 
nwl ieh rhu) kVHdI hY qy (mwno) ivlkdI hY [ (gMny dw) auh Pog (cUrw) BI sWB leIdw hY qy 
(sukw ky kVwhy hyT) A`g ivc swV dyeIdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy loko! Aw ky (gMny dw 
hwl) vyKo, im`Ty dy kwrx (mwieAw dI imTws dy moh dy kwrn gMny vWg ieauN hI) ^uAwr hoeIdw 
hY [2[ 

{not:- ieQy Bwv ieh nhIN hY ik cMigAW nUμ du`K shwrny pYNdy hn [ slok dw Bwv “imTY 
pqrIAY” ivc Aw igAw hY, iehI i^Awl pauVI ivc hY} [ 

ਪਵੜੀ ॥ ਇਕਨਾ ਮਰਣੁ ਨ ਿਚਿਤ ਆਸ ਘਣੇਿਰਆ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਿਨਤ ਿਕਸੈ ਨ ਕੇਿਰਆ ॥ 
ਆਪਨੜੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਕਹਿਨ ਚੰ ਗੇਿਰ ਆ ॥ ਜਮਰਾਜੈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਮਨਮੁਖ ਹੇਿਰਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਲੂਣ 
ਹਾਰਾਮ ਿਕਆ ਨ ਜਾਿਣਆ ॥ ਬਧੇ ਕਰਿਨ ਸਲਾਮ ਖਸਮ ਨ ਭਾਿਣਆ ॥ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬ 
ਭਾਵਸੀ ॥ ਕਰਸਿਨ ਤਖਿ ਤ ਸਲਾਮੁ ਿਲਿਖਆ ਪਾਵਸੀ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 143} 
ArQ:- keI bMdy (dunIAw dIAW) bVIAW AwsW (mn ivc bxWdy rihMdy hn, mOq dw i^Awl 
auhnW dy) ic`q ivc nhIN AwauNdw, auh in`q jMmdy mrdy hn, (Bwv, hr vyly shisAW ivc duKI 
huMdy hn; kdy GVI suKwly qy iPr duKI dy duKI) [ iksy dy BI auh (kdy Xwr) nhIN bxdy [ auh 
lok Awpxy mn ivc ic`q ivc (Awpxy Awp nUμ) cMgy AwKdy hn, (pr) auhnW mnmuKW ƒ sdw 
hI jmrwj vyKdw rihMdw hY (Bwv, smJdy qW Awpxy Awp ƒ nyk hn, pr krqUqW auh hn 
ijnHW krky jmW dy v`s pYNdy hn) [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly lUx-hrwmI bMdy prmwqmw dy 
kIqy aupkwr (dI swr) nhIN jwxdy [ b`Dy-ru`Dy hI (aus nUμ) slwmW krdy hn, (ies qrHW) aus 
Ksm nUμ ipAwry nhIN l`g skdy [ 



 

(ijs mnu`K nUμ) r`b iml ipAw hY, ijs dy mUMh ivc r`b dw nwm hY, auh Ksm (r`b) nUμ ipAwrw 
l`gdw hY [ aus nUμ qKq auqy (bYTy nUμ) swry lok slwm krdy hn, (DuroN r`b vloN) ilKy ies 
lyK (dy Pl nUμ) auh pRwpq krdw hY [11[ 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਛੀ ਤਾ ਰੂ ਿਕਆ ਕਰੇ ਪੰਖੀ ਿ ਕ ਆ ਆਕਾਸੁ ॥ ਪਥਰ ਪਾਲਾ ਿਕਆ ਕਰੇ ਖੁਸਰੇ ਿਕਆ 
ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਕੁਤੇ ਚੰਦਨੁ ਲਾਈਐ ਭੀ ਸੋ ਕੁ ਤੀ ਧਾਤੁ ॥ ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਪੜੀਅਿਹ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪਾਠ ॥ 
ਅੰਧਾ ਚਾਨਿਣ ਰਖੀਐ ਦੀਵੇ ਬਲਿਹ ਪਚਾਸ ॥ ਚਉ ਣੇ ਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ ਚੁਿਣ ਚੁਿਣ ਖਾਵੈ ਘਾਸੁ ॥ ਲੋਹਾ 
ਮਾਰਿਣ ਪਾਈਐ ਢਹੈ ਨ ਹੋਇ ਕਪਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਏਿਹ ਗੁਣ ਬੋਲੇ ਸਦਾ ਿਵਣਾਸੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 143} 
pdArQ:- qwrU qwrU pwxI, bhuq fUMGw pwxI ijs ivcoN qr ky hI lμiGAw jw sky [ Dwqu—
Aslw, KmIr [ piVAih—pVHy jwx [ cauxw—gweIAW dw v`g jo ipMfoN bwhr Gwh cugx leI 
C`ifAw jWdw hY [ mwrix—mwrn leI, kuSqw krn leI [ FhY—Fih, Fl ky [ gux—^oAW, 
vwdIAW [ ivxwsu—nukswn [ 

ArQ:- qwrU pwxI m`CI nUμ kIh kr skdw hY? (BwvyN ikqnw hI fUMGw hovy m`CI nUμ prvwh nhIN) 
[ AwkwS pMCI nUμ kIh kr skdw hY? (AwkwS ikqnw hI KulHw hovy pMCI nUμ prvwh nhIN) (pwxI 
AwpxI fUMGweI dw qy AwkwS AwpxI KulHw dw Asr nhIN pw skdw) [ pwlw (k`kr) p`Qr auqy 
Asr nhIN pw skdw, Gr dy vsyby dw Asr Kusry (hIjVy) auqy nhIN pYNdw [ jy ku`qy nUμ cMdn 
BI lw dyeIey, qW BI aus dw Aslw ku`iqAW vwlw hI rihMdw hY [ boly mnu`K nUμ jy m`qW dyeIey qy 
isMimRqIAW dy pwT aus dy kol krIey (auh qW sux hI nhIN skdw) [ AMnHy mnu`K ƒ cwnx ivc 
r`iKAw jwey, (aus dy pws BwvyN) pMjwh dIvy pey blx (aus nUμ kuJ nhIN id`sxw) [ cugx gey 
pSUAW dy v`g Agy jy sonw iKlwr dyeIey, qW BI auh Gwh cug cug ky hI Kweygw (sony dI aus 
nUμ kdr nhIN pY skdI) [ lohy dw kuSqw kr dyeIey, qW BI Fl ky auh kpwh (vrgw nrm) 
nhIN bx skdw [ 

hy nwnk! iehI ^oAW mUrK dIAW hn, ikqnI mq idE, auh jdoN BI boldw hY sdw (auhI boldw 
hY ijs nwl iksy dw) nukswn hI hovy [6[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਕੈ ਹਾ ਕੰਚਨੁ ਤੁ ਟੈ ਸਾਰੁ ॥ ਅਗਨੀ ਗੰਢੁ ਪਾਏ ਲੋਹਾਰੁ ॥ ਗੋਰੀ ਸੇਤੀ ਤੁਟੈ ਭਤਾਰੁ ॥ ਪੁਤਂ ੀ ਗੰ ਢੁ 
ਪਵੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਰਾਜਾ ਮੰਗੈ ਿਦਤੈ ਗੰਢੁ ਪ ਾ ਇ ॥ ਭੁਿਖਆ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਜਾ ਖਾਇ ॥ ਕਾਲਾ ਗੰਢੁ ਨਦੀਆ ਮੀਹ 
ਝੋਲ ॥ ਗੰਢੁ ਪਰੀਤੀ ਿਮਠੇ ਬੋਲ ॥ ਬੇਦਾ ਗੰਢੁ ਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ ॥ ਮੁਇਆ ਗੰ ਢੁ ਨੇਕੀ ਸਤੁ ਹੋਇ ॥ ਏ ਤੁ 
ਗੰਿਢ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੂਰਖ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਮੁਿਹ ਮਾਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬ ੀਚਾਰ ੁ ॥ ਿਸਫਤੀ ਗੰਢੁ ਪਵੈ 
ਦਰਬਾਿਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 143} 



 

pdArQ:- kMcnu—sonw [ swru—lohw [ gMFu—gWFw [ gorI—iesqRI, vhutI [ kwl@w gMFu—
kwlW dw ^wqmw [ Jol—bhuq mINh [ muieAw gMFu—moey mnu`KW dw dunIAw nwl sMbMD [ squ—
dwn [ eyqu gMiF—ies gWFy nwl, ies sMbMD nwl [ muih—mUMh auqy [ 

ArQ:- jy kYhW, sonw jW lohw tu`t jwey, A`g nwl lohwr (Awidk) gWFw lw dyNdw hY, jy vhutI 
nwl Ksm nwrwz ho jwey, qW jgq ivc (iehnW dw) joV pu`qRW dI rwhIN bxdw hY [ rwjw 
(prjw pwsoN mwmlw) mMgdw hY (nwh id`qw jwey qW rwjw prjw dI ivgVdI hY, mwmlw) id`iqAW 
(rwjw prjw dw) myl bxdw hY [ Bu`K nwl Awqur hoey bMdy dw (Awpxy srIr nwl qW hI) sMbMD 
bixAw rihMdw hY jy auh (rotI) Kwey [ kwlW nUμ gMF pYNdI hY (Bwv, kwl mu`k jWdy hn) jy bhuqy 
mINh pY ky ndIAW c`lx [ im`Ty bcnW nwl ipAwr dI gMF pYNdI hY (Bwv, ipAwr p`kw huMdw hY 
[ vYd (Awidk Drm pusqkW) nwl (mnu`K dw qdoN) joV joVdw hY jy mnu`K s`c boly [ muey 
bMidAW dw (jgq nwl) sMbMD bixAw rihMdw hY (Bwv, ipCoN lok Xwd krdy hn) jy mnu`K 
BlweI qy dwn krdw rhy [ (so) ies qrHW dy sMbMD nwl jgq (dw ivhwr) c`ldw hY [ mUMh qy 
mwr ipAW mUrK (dy mUrK-puxy) ƒ rok pWdI hY [ 

nwnk ieh ivcwr (dI g`l) d`sdw hY, ik (prmwqmw dI) is&iq-swlwh dI rwhIN (pRBU dy 
drbwr ivc (Awdr-ipAwr dw) joV juVdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਸਾਿਜ ਕੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਬ ੀਚਾਰ ੁ ॥ ਇਿ ਕ ਖੋ ਟੇ ਇਿ ਕ ਖਰੇ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ ॥ 
ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਿਹ ਖੋ ਟੇ ਸਟੀਅਿਹ ਬਾਹਰ ਵਾਿਰ ॥ ਖੋ ਟੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਸੁਟੀ ਅਿਹ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰਿਹ 
ਪੁਕਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਛੈ ਭਿਜ ਪਵਿਹ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਖੋਿਟਅਹੁ ਖਰੇ ਕਰੇ ਸਬਿਦ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਸਚੀ ਦ ਰ ਗਹ ਮੰਨੀਅਿਨ ਗੁਰ ਕੈ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਗਣਤ ਿਤਨਾ ਦੀ ਕੋ ਿਕਆ ਕਰੇ ਜੋ 
ਆਿਪ ਬਖਸੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 143} 
pdArQ:- bwhrvwir—bwhrly pwsy [ swru—sRySt [ mMnIAin—mMny jWdy hn, (Bwv,) Awdr 
pWdy hn [ gxq—dMd kQw, inMidAw [ 

ArQ:- prmwqmw Awp hI dunIAw pYdw kr ky Awp hI ies dw iDAwn r`Kdw hY, (pr ieQy) 
keI jIv Koty hn (Bwv, mnu`Kqw dy mwp qoN hOly hn) qy keI (SwhI is`ky vWg Kry hn, (iehnW 
sBnW dI) prK krn vwlw BI Awp hI hY [ (rupey Awidk vWg) Kry bMdy (pRBU dy) ^zwny ivc 
pwey jWdy hn (Bwv, auhnW dw jIvn pRvwn huMdw hY qy) Koty bwhrly pwsy su`ty jWdy hn (Bwv, 
ieh jIv BilAW ivc rl nhIN skdy), s`cI drgwh ivcoN iehnW ƒ D`kw imldw hY [ koeI hor 
QW AYsw nhIN ijQy ieh (shYqw leI) &irAwd kr skx [ 

(iehnW hOly jIvn vwly jIvW leI) sB qoN cMgI krn vwlI g`l iehI hY ik siqgurU dI srnI 
jw pYx [ gurU KoitAW qoN Kry bxw dyNdw hY (ikauNik gurU Awpxy) Sbd dI rwhIN Kry bxwx dy 
smr`Q hY, (iPr auh) siqgur dy b^Sy pRym ipAwr dy kwrn prwmqmw dI drgwh ivc Awdr 



 

pWdy hn qy ijnHW ƒ krqwr ny Awp b^S ilAw auhnW dI AYb-joeI iksy kIh krnI hoeI? 
[12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਹਮ ਜੇਰ ਿਜਮੀ ਦੁਨੀਆ ਪੀਰਾ ਮਸਾਇਕਾ ਰਾਇਆ ॥ ਮੇ ਰਵਿਦ ਬਾਿਦਸਾਹਾ ਅਫਜੂ 
ਖੁਦਾਇ ॥ ਏਕ ਤੂਹੀ ਏ ਕ ਤੁਹੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 143} 
pdArQ:- hm—hmh (&wrsI) swrI [ jyr—zyr, hyTW, Q`ly [ ijmI-izmI, DrqI [ 
myrvid—jWdw hY, (Bwv) nwsvMq hY [ APjU—bwkI rihx vwlw [ 

ArQ:- pIr, Sy^, rwie (Awidk) swrI dunIAw DrqI dy Q`ly (AMq ƒ Aw jWdy hn) (ies 
DrqI qy hukm krn vwly) bwdSwh BI nws ho jWdy hn, sdw itky rihx vwlw, hy ^udwie! iek 
qUM hI hYN, iek qUM hI hYN [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨ ਦੇਵ ਦਾਨਵਾ ਨਰਾ ॥ ਨ ਿਸਧ ਸਾਿਧ ਕਾ ਧਰਾ ॥ ਅਸਿਤ ਏਕ ਿਦਗਿਰ ਕੁ ਈ ॥ ਏਕ ਤੁ ਈ 
ਏਕ ਤੁਈ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 143} 
pdArQ:- dwnv dYNq [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ Drw—DrqI [ Asiq—hY, 
kwiem hY [ idgir—dIgry, dUjw [ kueI—kOx? 

ArQ:- nwh dyvqy, nwh dYNq, nwh mnu`K, nwh jog-swDnW ivc pu`gy jogI, nwh jog-swDn 
krn vwly, koeI BI DrqI qy nwh irhw [ sdw-iQr rihx vwlw hor dUjw kOx hY? sdw kwiem 
rihx vwlw, hy pRBU! iek qUM hI hYN, iek qUM hI hYN [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨ ਦਾਦੇ ਿਦਹੰਦ ਆਦਮੀ ॥ ਨ ਸਪਤ ਜੇਰ ਿਜਮੀ ॥ ਅ ਸਿਤ ਏਕ ਿਦਗਿਰ ਕੁ ਈ ॥ ਏਕ ਤੁ ਈ 
ਏਕ ਤੁਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- dwd—iensw& [ idhMd—dyx vwly [ dwdy idhMd—iensw& krn vwly [ spq—
s`q [ 

ArQ:- nwh hI iensw& krn vwly (Bwv, dUijAW dy JgVy inbyVn vwly) AwdmI sdw itky 
rihx vwly hn, nwh hI DrqI dy hyTly s`q (pqwl hI) sdw rih skdy hn [ sdw rihx vwlw 
hor dUjw kOx hY? hy pRBU! sdw kwiem rihx vwlw iek qUM hI hY [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨ ਸੂਰ ਸਿ ਸ ਮ ੰ ਡਲੋ ॥ ਨ ਸਪਤ ਦੀਪ ਨ ਹ ਜਲੋ ॥ ਅੰਨ ਪਉਣ ਿਥਰੁ ਨ ਕੁ ਈ ॥ ਏ ਕੁ ਤੁ ਈ 
ਏਕੁ ਤੁਈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- sUr—sUrj [ sis—cMdRmw [ mMfl—id`sdw AwkwS [ dIp—dÍIp, purwxy smyN qoN 
ies DrqI dy s`q ih`sy im`Qy gey hn, hryk nUμ ‘dIp’ ikhw igAw hY [ kyNdrI dIp dw nwm 
‘jMbU dIp’ hY ijs ivc ihMdusqwn dys hY [ paux-hvw [ 



 

ArQ:- nw sUrj, nwh cMdrmw, nwh ieh id`sdw AwkwS, nwh DrqI dy s`q dIp, nwh pwxI, 
n AMn, nwh hvw—koeI BI iQr rihx vwlw nhIN [ sdw rihx vwlw, hy pRBU! iek qUM hI hYN, 
iek qUM hI hYN [4[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨ ਿਰਜਕੁ ਦਸਤ ਆ ਕਸੇ ॥ ਹਮਾ ਰਾ ਏਕੁ ਆਸ ਵ ਸੇ ॥ ਅਸਿਤ ਏਕੁ ਿਦਗਰ ਕੁਈ ॥ ਏਕ 
ਤੁਈ ਏਕੁ ਤੁ ਈ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- dsq—h`Q [ dsq Aw ksy—iksy hor S^s dy h`Q ivc [ hmw—(hmh) sB [ 
rw—(P:) nUμ [ vsy—b`s, kw&I[ 

ArQ:- (jIvW dw) irzk (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor dy h`Q ivc nhIN hY [ sB jIvW nUμ, 
b`s, iek pRBU dI Aws hY (ikauNik sdw-iQr) hor hY hI koeI nhIN [ sdw rihx vwlw, hy pRBU! 
iek qUM hI hYN [5[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਪ ਰ ੰਦਏ ਨ ਿਗਰਾਹ ਜਰ ॥ ਦਰਖਤ ਆਬ ਆਸ ਕਰ ॥ ਿਦਹੰਦ ਸੁਈ ॥ ਏਕ ਤੁਈ ਏ ਕ ਤੁਈ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- prMdey igrwh—pMCIAW dy gMF-p`ly [ jr—zr, Dn [ Awb—pwxI [ idhMd—
dyx vwlw [ 

ArQ:- pMCIAW dy gMFy-p`ly Dn nhIN hY, auh (pRBU dy bxwey hoey) ru`KW qy pwxI dw Awsrw hI 
lYNdy hn, auhnW ƒ rozI dyx vwlw auhI pRBU hY [ 

(hy pRBU! iehnW dw irzk-dwqw) iek qUM hI hYN iek qUM hI hYN [6[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਿਲਲਾਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋਇ ॥ ਮੇਿਟ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ ਕਲਾ ਧਰੈ ਿਹਰੈ ਸੁਈ ॥ ਏਕੁ ਤੁਈ 
ਏਕੁ ਤੁਈ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- illwir—illwt, m`Qy auqy [ klw—s`iqAw [ ihrY—curw lYNdw hY, lY jWdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! (jIv dy) m`Qy auqy (jo kuJ krqwr vloN) iliKAw igAw hY, aus nUμ koeI 
imtw nhIN skdw [ (jIv dy AMdr) auhI s`iqAw pWdw hY, auhI Koh lYNdw hY [ 

(hy pRBU! jIvW nUμ s`iqAw dyx qy Koh lYx vwlw) iek qUM hI hYN iek qUM hI hYN [7[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਸਚੁ ਤੇਰਾ 
ਦਰਬਾਰੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਿਣਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਸਿਚ ਸਮਾ ਿਣਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਕੂਿੜਆਰ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਿਣਆ ॥ ਿਵਸਟਾ ਅੰਦਿਰ ਵਾਸੁ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾ ਿਣਆ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ਆ ਵ ਣ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਾਰਖੁ ਆਿਪ ਿਜਿਨ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਪਛਾਿਣਆ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 144} 



 

pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp nUμ [ Awip—^ud hI [ {not:- l&z ‘Awpu’ Aqy ‘Awip’ dw 
&rk smJx-jog hY [} nIswixAw—nIswx, rwhdwrI, prvwnw [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI 
(ijvyN suinAwr, lohwr) [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw hukm sdw-iQr rihx vwlw hY, gurU dy snmuK hoieAW ies dI smJ 
pYNdI hY [ ijs ny gurU dI miq lY ky Awpw-Bwv dUr kIqw hY, aus ny qYnUμ sdw kwiem rihx 
vwly nUμ pCwx ilAw hY [ hy pRBU! qyrw drbwr sdw-iQr hY, (ies qk A`pVn leI gurU dw) 
Sbd rwhdwrI hY [ ijnHW ny s`cy Sbd nUμ ivcwirAw hY, auh s`c ivc lIn ho jWdy hn [ 

(pr) mn dy ip`Cy qurn vwly kUV (hI) ivhwJdy hn, Btkxw ivc KuMJy iPrdy hn [ auhnW dw 
vsybw gMd ivc hI rihMdw hY, (Sbd dw) Awnμd auh nhIN smJ sky; prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
du`K pw ky jnm mrn (dy c`kr ivc pey rihMdy hn) [ 

hy nwnk! prKx vwlw pRBU Awp hI hY, ijs ny Koty Kry nUμ pCwixAw hY (Bwv, pRBU Awp hI 
jwxdw hY ik Kotw kOx hY qy Krw kOx hY) [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਏ ਨ ਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾ ਹ ॥ ਘਾਹੁ ਖਾਿਨ ਿਤਨਾ ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ 
ਏਿਹ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ॥ ਨਦੀਆ ਿਵਿਚ ਿਟਬੇ ਦੇਖਾਲੇ ਥਲੀ ਕਰੇ ਅਸਗਾਹ ॥ ਕੀੜ ਾ ਥਾਿਪ ਦੇਇ ਪਾਿਤਸਾ ਹੀ 
ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸੁਆਹ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜ ੀ ਵਿਹ ਲੈ ਸਾਹ ਾ ਜੀਵਾਲੇ ਤਾ ਿਕ ਅ ਸਾ ਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਿਜਉ ਸਚੇ 
ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਿ ਤਉ ਦੇਇ ਿਗਰਾਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- Asgwh—fUMGy pwxI [ igrwh—igrwhI, rotI [ ikA swh—ikAw swh? swh dI 
kIh loV pYNdI hY? l&z ‘ikAw’ dy QW ‘ikAw vriqAw igAw hY [ ies ‘vwr’ ivc l&z 
‘ikAw’ bhuq vwrI AwieAw hY; ijvyN “ikAw mYdw.......”, “mCI qwrU ikAw kry”, ies l&z 
‘ikA’ qy ‘ikAw dw Bwv imldw hY [ pr l&z ‘ik’ nUμ qy ‘Aswh’ ƒ v`K krky ‘ik’ dw 
ArQ “kI Acrj” “kI v`fI g`l” krnw Asu`D hY [ ‘gurbwxI’ ivcoN horQY ikqy BI AYsw 
pRmwx imlxw cwhIdw hY [, so, pd-Cyd ‘ikA swh’ cwhIdw hY [ 

ArQ:- iehnW SyrW, bwjW, crgW, kuhIAw (Awidk mwswhwrIAW nUμ jy cwhy qW) Gwh Kvw dyNdw 
hY (Bwv, auhnW dI mws Kwx dI vwdI qbdIl kr dyNdw hY) [ jo Gwh KWdy hn auhnW nUμ mws 
Kvw dyNdw hY—so, pRBU ieho ijhy rwh qor dyNdw hY [ pRBU (vgdIAW) ndIAW ivc it`by ivKwl 
dyNdw hY, ryqly QwvW nUμ fUMGy pwxI bxw dyNdw hY [ kIVy nUμ bwdSwhI (q^q) au~qy Qwp dyNdw hY 
(ibTw dyNdw hY), (qy bwdSwhW dy) lSkrW nUμ suAwh kr dyNdw hY [ ijqny BI jIv (jgq ivc) 
jIaUNdy hn, swh lY ky jIaUNdy hn, (Bwv, qd qk jIaUNdy hn jd qk swh lYNdy hn, (pr jy 
pRBU) jIaUNdy r`Kxy cwhy, qW ‘swh’ dI BI kIh muQwjI hY? 

hy nwnk! ijvyN ijvyN pRBU dI rzw hY, iqvyN iqvyN (jIvW) nUμ rozI dyNdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਇਿਕ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਿਕ ਿਤਰ੍ਣੁ ਖਾਿਹ ॥ ਇਕਨਾ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਾਿਹ ॥ ਇਿਕ ਿਮਟੀਆ ਮਿਹ 
ਿਮਟੀਆ ਖਾਿਹ ॥ ਇਿਕ ਪਉਣ ਸੁਮਾਰੀ ਪਉਣ ਸੁ ਮਾਿਰ ॥ ਇਿਕ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਿਰ ॥ ਜੀਵੈ 
ਦਾਤਾ ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਮੁਠੇ ਜਾਿਹ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- pwih—imldy hn [ paux—hvw, suAws [ paux sumwrI—suAwsW nUμ igxn vwly, 
pRwxwXwm krn vwly [ paux sumwir—suAwsW dy igxn ivc, pRwxwXwm ivc [ AwDwir—Awsry 
hyT [ jIvY—jIauNdw hY, (Bwv,) rwKw hY [ muTy jwih—T`gy jWdy hn [ koie—jo koeI, jo mnu`K 
[ 

ArQ:- keI jIv mws Kwx vwly hn, keI Gwh KWdy hn [ keI pRxIAW nUμ keI iksmW dy 
suAwdly Bojn imldy hn, qy keI im`tI ivc (rih ky) im`tI KWdy hn [ 

keI pRwxwXwm dy A`iBAwsI pRwxwXwm ivc l`gy rihMdy hn, keI inrMkwr dy aupwSk (aus dy) 
nwm dy Awsry jIauNdy hn [ 

jo mnu`K (ieh mMndw hY ik) isr qy dwqw rwKw hY auh (pRBU nUμ ivswr ky Awqmk mOq) nhIN 
mrdw [ hy nwnk! auh jIv T`gy jWdy hn, ijnHW dy mn ivc auh pRBU nhIN hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰਿਮ ਕਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਗਵਾ ਇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਦੂਜੀ 
ਕਾਰੈ ਲਿਗ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿਵਸੁ ਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਾਲਾਿਹ ਸਿਚ 
ਸਮਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਿਖ ਿਨਵਾ ਸੁ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਈਐ ॥ ਦੁਨੀਆ ਖੋਟੀ ਰਾਿਸ ਕੂੜੁ 
ਕਮਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਖਰਾ ਸਾਲਾਿਹ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਾਈਐ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 144}{ਪੰਨਾ 144} 
pdArQ:- krim—imhr nwl [ ivsu—ivhu, zihr [ pYJY KweIAY—jo kuJ pihnIdw qy 
KweIdw hY [ suiK—suK ivc [ rwis—pUMjI [ 

ArQ:- pUry siqgurU dI d`sI hoeI kwr (pRBU dI) imhr nwl hI kIqI jw skdI hY, gurU dI 
miq nwl Awpw-Bwv gvw ky pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY [ 

(pRBU dI bMdgI ivswr ky) hor kMm ivc ru`iJAW mnu`Kw-jnm ivArQ jWdw hY, (ikauNik) nwm 
nUμ ivswr ky jo kuJ pihnI KweIdw hY, auh (Awqmk jIvn vwsqy) zihr (smwn) ho jWdw hY [ 

siqgurU dw s`cw Sbd gwivAW s`cy pRBU ivc juVIdw hY [ gurU dI d`sI kwr krn qoN ibnw suK 
ivc (mn dw) itkwau nhIN ho skdw, muV muV jnm (mrn) ivc AweIdw hY [ dunIAw (dw 
ipAwr) KotI pUMjI hY, ieh kmweI kUV (dw vpwr hY) [ 

hy nwnk! inrol sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh kr ky (eyQoN) ie`zq nwl jweIdw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਵਾਵਿਹ ਗਾਵਿਹ ਤੁ ਧੁ ਭਾਵੈ ਜਿਲ ਨਾਵਿਹ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ਿਹ ਤਾ ਕਰਿ ਹ 
ਿਬਭੂਤਾ ਿਸੰਙੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵਿਹ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪੜਿਹ ਕਤੇ ਬਾ ਮੁਲਾ ਸੇਖ ਕਹਾਵਿਹ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ 



 

ਤਾ ਹੋਵਿਹ ਰਾਜੇ ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਤੁ ਕਮਾਵ ਿਹ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਗ ਵਗਾਵਿਹ ਿ ਸਰ ਮੁੰਡੀ ਕਿ ਟ ਜਾਵਿਹ ॥ 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਿਹ ਿਦਸੰਤਿਰ ਸੁਿਣ ਗਲਾ ਘਿਰ ਆਵਿਹ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਤੂੰ 
ਭਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਹੋਿਰ ਸਗਲੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- quDu BwvY—jy qyrI rzw hovy [ vwvih—(swz) vjWdy hn [ jil—pwxI ivc [ 
ibBUqw—suAwh [ rs ks—keI iksm dy suAwdly Bojn [ muMfI—DOx [ idsMqir—hor dyS 
ivc [ suix—sux ky [ nwie—nwm ivc [ quDu Bwxy—jo qyry Bwxy (rzw) ivc hn [ qUM—qYnUμ 
[ nwvih—ipAwry l`gdy hn [ 

ArQ:- jdoN qyrI rzw huMdI hY (Bwv, ieh qyrI rzw hY ik keI jIv swz) vjWdy hn qy gwauNdy 
hn, (qIrQW dy) jl ivc ieSnwn krdy hn, keI (ipMfy auqy) suAwh mldy hn qy isM|I dw 
nwd vjWdy hn keI jIv kurwn Awidk Drm pusqkW pVHdy hn qy Awpxy Awp nUμ mu`lW qy Sy^ 
AKvWdy hn, koeI rwjy bx jWdy hn qy keI suAwdW dy Bojn vrqdy hn, koeI qlvwr clWdy 
hn qy DOx nwloN isr v`Fy jWdy hn, koeI prdys jWdy hn (auDr dIAW) g`lW sux ky (muV 
Awpxy) Gr AwaNudy hn [ (hy pRBU! ieh BI qyrI hI rzw hY ik keI jIv) qyry nwm ivc juVdy 
hn, jo qyrI rzw ivc qurdy hn qYnUμ ipAwry l`gdy hn [ nwnk iek Arz krdw hY (ik rzw 
ivc qurn qoN ibnw) hor swry (ijnHW dw aupr izkr kIqw hY) kUV kmw rhy hn (Bwv, auh 
saudw krdy hn jo ivArQ jWdw hY ) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਵਡਾ ਸਿ ਭ ਵਿਡਆਂਈਆ ਚੰਗੈ ਚੰ ਗਾ ਹੋਈ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਸਚਾ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਸਚਾ ਕੂੜਾ ਕੋਇ 
ਨ ਕੋਈ ॥ ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਚਲਣੁ ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਧਾਤੁ ॥ ਹੁਕਮੁ ਸਾਿਜ ਹੁਕਮੈ ਿਵਿਚ ਰਖੈ ਨਾਨਕ 
ਸਚਾ ਆਿਪ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- Dwqu—mwieAw [ jw—jdoN [ 

ArQ:- jdoN (ieh g`l TIk hY ik) qUM v`fw (pRBU jgq dw krqwr hYN qW jgq ivc jo kuJ ho 
irhw hY) sB qyrIAW hI vifAweIAW hn (ikauNik) cMgy qoN cMigAweI hI auqpMn huMdI hY [ 
(jdoN ieh XkIn b`J jwey ik) qUM s`cw pRBU isrjxhwr hYN (qW) hryk jIv s`cw (id`sdw hY 
ikauNik hryk jIv ivc qUM Awp mOjUd hYN qW iPr ies jgq ivc) koeI kUVw nhIN ho skdw [ 

(jo kuJ bwhr ivKwvy mwqR id`s irhw hY ieh) AwKxw-vyKxw, ieh bol-cwl, ieh jIauNxw qy 
mrnw (ieh sB kuJ) mwieAw-rUp hY (AslIAq nhIN hY, AslIAq pRBU Awp hI hY) [ hy 
nwnk! auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU Awp (AwpxI) hukm (-rUp s`iqAw) rc ky sB jIvW 
nUμ aus hukm ivc qor irhw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਿਨਸੰਗੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਆਖੈ ਕਾਰ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਭਗਿਤ ਸੁ ਸਾਰੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ॥ ਮਨਮੁਿਖ 



 

ਕੂੜੁ ਗੁਬਾਰੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸਚੇ ਦੈ ਦਿਰ ਜਾਇ ਸਚੁ ਚਵñ ਈਐ ॥ ਸਚੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਿਲ ਸਿਚ 
ਬੁਲਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਦਾ ਸਿਚਆ ਰੁ ਸਿਚ ਸਮਾ ਈਐ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- insMgu—Jwkw auqwr ky, s`cy idloN [ swru—sRySt [ lwhw—lwB, n&w [ 
cvWeIAY—bolIAY [ sic—scy dI rwhIN [ sicAwru—s`c dw vpwrI [ 

ArQ:- jy s`cy idloN gurU dw hukm mMnIey, qW Btkxw dUr ho jWdI hY [ auhI kMm krnw cwhIdw 
hY, jo gurU krn leI AwKy [ jy siqgurU imhr kry, qW pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY 
[ gurU dy snmuK hoieAW pRBU dI bMdgI-rUp sB qoN cMgw lwB imldw hY [ pr mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K inrw kUV inrw hnyrw hI K`tdw hY [ 

jy s`cy pRBU dy crnW ivc juV ky s`cy dw nwm jpIey, qW ies s`cy nwm dI rwhIN s`cy pRBU dI 
hzUrI ivc QW imldw hY [ hy nwnk! (ijs dy p`ly) sdw s`c hY auh s`c dw vpwrI hY auh s`c 
ivc lIn rihMdw hY [15[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਕਿਲ ਕਾਤੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਪੰਖ ਕਿਰ ਉਡਿਰਆ ॥ ਕੂੜੁ ਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਦਰ੍ਮਾ 
ਦੀਸੈ ਨਾਹੀ ਕਹ ਚਿੜਆ ॥ ਹਉ ਭਾਿਲ ਿਵਕੁੰਨੀ ਹੋਈ ॥ ਆਧੇਰੈ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਿਰ 

ਦੁਖੁ ਰੋਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- kil—kljugI suBwau [ kwqI—CurI [ kwsweI—ksweI, kuhx vwly, zwlm [ 
pMK—KMB [ Amwvs—hnyrI rwq [ kh—ikQy? hau—mY [ ivkuMnI—ivAwkul [ duKu roeI—
du`K ro rhI hY [ ikin ibiD—iks qrHW? giq—mukiq, ^lwsI [ 

ArQ:- ieh Gor kl-jugI suBwau (mwnoN) CurI hY (ijs dy kwrn) rwjy zwlm ho rhy hn, (ies 
vwsqy) Drm KMB lw ky au~f igAw hY [ kUV (mwno) m`isAw dI rwq hY, (ies ivc) s`c-rUp 
cMdRmw ikqy ciVHAw id`sdw nhIN hY [ mYN ies cMdRmw nUμ l`B l`B ky ivAwkul ho geI hW, hnyry 
ivc koeI rwh id`sdw nhIN [ 

(ies hnyry) ivc (isRStI) haumY dy kwrn duKI ho rhI hY, hy nwnk! ikvyN ies qoN KlwsI 
hovy?[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਿ ਲ ਕੀਰਿਤ ਪਰਗਟੁ ਚਾਨਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਈ ਉਤਰੈ ਪਾ ਿਰ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ 
ਿਤਸੁ ਦੇਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਤਨੁ ਸੋ ਲੇਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- sMswir—sMswr ivc [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hY [ 

ArQ:- ies kljugI suBwv (-rUp hnyry nUμ dUr krn) leI (pRBU dI) is&iq-swlwh (smr`Q) 
hY, (ieh is&iq-swlwh) jgq ivc au~Gw cwnx hY, (pr) koeI (ivrlw) jo gurU dy snmuK huMdw 
hY (ies cwnx dw Awsrw lY ky ies hnyry ivcoN) pwr lμGdw hY [ 



 

hy nwnk! pRBU ijs auqy imhr dI nzr krdw hY, aus nUμ (ieh kIriq-rUp cwnx) dyNdw hY, 
auh mnu`K gurU dy snmuK ho ky (nwm-rUp) rqn l`B lYNdw hY [2[ 

not:- pihlw slok gurU nwnk dyv jI dw hY, ijs ivc auhnW isr& pu`C kr id`qI hY ik ies 
kljugI suBwv ivcoN jIv dI KlwsI ikvyN hovy [ ies dUjy slok ivc gurU Amrdws jI ny au~qr 
id`qw hY, ik pRBU dI is&iq-swlwh ies qoN bcwauNdI hY [ so ieh slok aucwrn vwly gurU 
Amrdws jI dy pws gurU nwnk swihb dw auprlw Slok mOjUd sI [ ieh g`l AxhoxI ijhI 
hY, ik iek`lw iehI slok gurU Amrdws jI ƒ ikqoN sb`b nwl iml igAw hovygw [ Asl g`l 
ieh hY ik gurU nwnk dyv jI ny AwpxI swrI bwxI AwpxI h`QIN ilKI qy sWBI hoeI gurU AMgd 
swihb ƒ id`qI, qy auhnW gurU Amrdws jI ƒU {vyKo, myrI pusqk ‘gurbwxI Aqy ieiqhws 
bwry’} 

ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤਾ ਤੈ ਸੈਸਾਰੀਆ ਜੋੜੁ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ ॥ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਨ ਭੁਲੈ ਿਕਸੈ ਦਾ 
ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਭਗਤ ਆਪੇ ਮੇਿਲਅਨੁ ਿਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੈਸਾਰੀ ਆਿਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਿਜਨੀ 
ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾ ਇਆ ॥ ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਿਵਸੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਭਗਤ ਕਰਿ ਨ 
ਹਿਰ ਚਾਕਰੀ ਿਜਨੀ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਹੋਇ ਕੈ ਿਜਨੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਆ 
॥ ਓਨਾ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਿਰ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 145} 
pdArQ:- myilAnu—myly hn aus (pRBU) ny [ KuAwieAnu—KuMJwey hn aus ny [ ibKu—ivhu [ 
swr—smJ [ ivsu—ivhu [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ dwsindws—dwsW dy dws [ 
suhwieAw—sohxy l`gdy hn [ 

ArQ:- (jgq ivc ieh in`q vyK rhy hW ik) BgqW qy dunIAwdwrW dw kdy joV nhIN bxdw 
(pr, jgq-rcnw ivc pRBU vloN ieh koeI aukweI nhIN hY) [ krqwr Awp qW aukweI Kwx 
vwlw nhIN hY, qy iksy dw KuMJwieAw (BI) KuMJdw nhIN (ieh aus dI AwpxI rzw hY ik) aus ny 
Awp hI Bgq (Awpxy crnW ivc) joVy hoey hn, auh inrol bMdgI-rUp kwr krdy hn, 
dunIAwdwr BI aus ny Awp hI KuMJwey hn, auh JUT bol bol ky (Awqmk mOq dw mUl) ivhu Kw 
rhy hn [ auhnW ƒ ieh smJ hI nhIN AweI, ik ieQoN qur BI jwxw hY [ so, auh kwm kroD-
rUp zihr (zgq ivc) vDw rhy hn [ (aus dI AwpxI rzw ivc) Bgq aus pRBU dI bMdgI kr 
rhy hn, auh hr vyly nwm ismr rhy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny pRBU dy syvkW dw syvk bx ky Awpxy AMdroN haumY dUr kIqI hY, pRBU dy dr qy 
auhnW dy mUMh aujly huMdy hn, s`cy Sbd dy kwrn auh pRBU-dr qy soBw pWdy hn [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ਇਕ ਮਿਨ ॥ ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਵਖਤੈ ਉਪਿਰ ਲਿੜ 
ਮੁਏ ॥ ਦੂਜੈ ਬਹੁਤੇ ਰਾਹ ਮਨ ਕੀਆ ਮਤੀ ਿਖੰਡੀਆ ॥ ਬਹੁਤੁ ਪਏ ਅਸਗਾਹ ਗੋ ਤੇ ਖਾਿਹ ਨ ਿਨਕਲਿਹ ॥ 
ਤੀਜੈ ਮੁਹੀ ਿਗਰਾਹ ਭੁਖ ਿ ਤਖਾ ਦੁਇ ਭਉਕੀਆ ॥ ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਸੁਆਹ ਭੀ ਖਾਣੇ ਿਸਉ ਦੋਸਤੀ ॥ ਚਉਥੈ 



 

ਆਈ ਊਂਘ ਅਖੀ ਮੀਿਟ ਪਵਾਿਰ ਗਇਆ ॥ ਭੀ ਉਿਠ ਰਿਚਓਨੁ ਵਾਦੁ ਸੈ ਵਿਰçਆ ਕੀ ਿਪੜ ਬਧੀ ॥ ਸਭੇ 
ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਿਭ ਜੇ ਅਠੀ ਭਉ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਹੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 145-
146} 
pdArQ:- sbwhI—subh vyly, AMimRq vyly [ ieik min—iek-mn ho ky [ vKqY aupir-vyly 
isr [ dUjY—dUjy phr (Bwv, idn cVHy) [ Asgwh—jgq dy JMbyly (-rUp) AQwh smuMdr [ 
qIjY—qIjy pihr [ muih-mUMh ivc [ igrwh—gwhIAW, rotI [ BaukIAw—cmkIAW [ aUNG—
nINdr [ pvwir—prlok ivc, (Bwv,) fUMGI nINdr ivc [ {ieh Awm pRclq hY ik keI vwrI 
iksy bMdy dy pRwx jm BulyKy nwl lY jWdy hn qy iPr moV jWdy hn [ ieqnW smW aus bMdy ƒU 
‘pvwir igAw’ AwKIdw hY} [ vwdu—JgVw [ ipV—AKwVw [ 

ArQ:- jo mnu`K svyry hI pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, iek-mn ho ky pRBU nUμ ismrdy 
hn, vyly-isr (Bwv, AMimRq vyly) mn nwl jMg krdy hn (Bwv, Awls ivcoN inkl ky bMdgI 
dw Awhr krdy hn), auhI pUry Swh hn [ 

idn-cVHy mn dIAW vwsnW iK`lr jWdIAW hn, mn keI rwhIN dOVdw hY; mnu`K dunIAw dy 
DMiDAW dy fUMGy smuMdr ivc pY jWdy hn, ieQy hI Ajyhy goqy KWdy hn (Bwv, Psdy hn) ik 
inkl nhIN skdy [ 

qIjy phr Bu`K qy iqRh dovyN cmk pYNdIAW hn, rotI Kwx dy Awhry (jIv) l`g jWdy hn, (jdoN) 
jo ku`J KwDw huMdw hY Bsm ho jWdw hY, qW hor Kwx dI qWG pYdw huMdI hY [ 

cauQy phr nINd Aw dbWdI hY, A`KW mIt ky GUk nINdr ivc sauN jWdw hY; nINdroN auT ky muV 
jgq dy DMiDAW dw auhI Jmylw, mwno, mnu`K ny (ieQy) sYNkVy virHAW dy jIaUx dw Gol mcwieAw 
hoieAw hY [ 

(so, AMimRq vylw hI ismrn leI zrUrI hY, pr) jdoN (AMimRq vyly dy A`iBAws nwl) A`Ty phr 
prmwqmw dw fr-Adb (mn ivc) itk jwey qW swry vyly vkqW ivc (mn pRBU-crnW ivc juV 
skdw hY) [ (ies qrHW) hy nwnk! (jy A`Ty phr) mwlk mn ivc v`isAw rhy, qW sdw itky 
rihx vwlw (Awqmk) ieSnwn pRwpq huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਿਜਨੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਅਠੀ ਵੇਪਰਵਾਹ ਰਹਿਨ ਇਕਤੈ ਰੰਿਗ ॥ ਦਰਸਿਨ 
ਰੂਿਪ ਅਥਾਹ ਿਵਰਲੇ ਪਾਈਅਿਹ ॥ ਕਰਿ ਮ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਘਟ ੈ 
ਨਾਹੀ ਤੋਲੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 146} 
pdArQ:- ATI—A`Ty phr [ pweIAih—l`Bdy hn [ AQwh drsin rUip—A`q fUMGy pRBU dy 
drsn ivc qy srUp ivc (juVy hoey) [ krim—b^SS nwl [ 



 

ArQ:- ijnHW mnu`KW nUμ pRBU iml pYNdw hY auhI pUry Swh hn, auh ie`k prmwqmw dy rMg 
(ipAwr) ivc A`Ty phr (dunIAw vloN) by-prvwh rihMdy hn (Bwv, iksy dy muQwj nhIN huMdy) 
[ (pr Ajyhy bMdy) bVy G`t imldy hn, jo AQwh pRBU dy dIdwr ivc qy srUp ivc (hr vyly 
juVy rihx) [ 

pUry bol vwlw pUrn gurU pUry BwgW nwl, hy nwnk! ijs mnu`K nUμ pUrn bxw dyNdw hY, aus dw 
qol Gtdw nhIN, (Bwv, r`b nwl aus dw A`Ty phr dw sMbMD Gtdw nhIN) [2[ 

not:- ies slok dy l&z ghu nwl pihly slok dy l&zW nwl rlw ky vyKo [ sw& ipAw 
id`sdw hY ik ieh slok aucwrn vyly gurU AMgd swihb dy swhmxy gurU nwnk dyv jI dw Slok 
mOjUd sI [ qy ieh iek`lw slok ikauN hovygw? gUrU nwnk swihb dI swrI bwxI auhnW pws 
hovygI [ so, gurU Arjn swihb qoN pihlW hI hryk gurU dy pws Awpxy qoN pihly gur-
ivAkqIAW dI swrI bwxI guirAweI dy ivrsy ivc clI Aw rhI sI [ (vyKo, pusqk ‘gurbwxI 
Aqy ieiqhws bwry’)[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤਾ ਿਕਆ ਹੋਿਰ ਮੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾ ਈਐ ॥ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ ਚੋਿਰ ਮ ਹਲ ੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਏਨੈ ਿਚਿਤ 
ਕਠੋਿਰ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ ਸੁ ਭੰਿਨ ਘੜਾਈਐ ॥ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਪੂਰੈ ਵਿਟ ਤੋਿਲ 
ਤੁਲਾਈਐ ॥ ਕੋਇ ਨ ਆ ਖੈ ਘਿ ਟ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ ਲਈਅਿਨ ਖਰੇ ਪਰਿਖ ਦਿਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥ ਸਉ ਦਾ 

ਇਕਤੁ ਹਿਟ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਪਾਈਐ ॥ ੧ ੭ ॥{ਪੰਨਾ 146} 
pdArQ:- ikAw hoir—hor jIv kIh hn? mYnUμ iksy dI muQwjI nhIN [ DMDY coir—DMDy-rUp 
cor ny [ eYny—eys ny [ iciq kToir—kTor ic`q dy kwrn [ ijqu Git—ijs srIr ivc [ 
BMin GVweIAY—B`jdw GVIdw rihMdw hY [ pUrY vit—pUry v`ty nwl [ qulweIAY—qul sky, pUrw 
auqr sky [ jweIAY—jy clI jwey [ leIAin priK—prK ley jWdy hn [ dir bInweIAY—
bInweI vwly dy dr qy, isAwxy pRBU dy dr qy [ 

ArQ:- (hy pRBU!) mYN s`c kihMdw hW ik jdoN qUM (myrw rwKw) hYN qW mYnUμ iksy hor dI muQwjI 
nhIN [ pr ijs (jIv-iesqRI) nUμ jgq dy DMDy-rUp cor ny moh ilAw hY, aus nUμ qyrw dr 
(mhl) l`Bdw nhIN, aus ny kTor ic`q dy kwrn (AwpxI swrI) imhnq ivArQ gvw leI hY [ 

ijs ihrdy ivc s`c nhIN v`isAw, auh ihrdw sdw B`jdw GVINdw rihMdw hY (Bwv, aus dw jnm 
mrn dw c`kr bixAw rihMdw hY), (jdoN) aus dy kIqy krmW dw lyKw hovy) pUry v`ty nwl qol 
ivc ikvyN pUrw auqry? hW, jy jIv dI haumY dUr ho jwey, qW koeI ies nUμ (qoloN) G`t nhIN 
AwKdw [ 

Kry jIv isAwxy pRBU dy dr qy prK ley jWdy hn, (ieh) saudw (ijs nwl pRBU dy dr qy kbUl 
ho skIdw hY) ie`ko hI h`tI qoN pUry gurU qoN hI imldw hY [17[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਅਠੀ ਪਹਰੀ ਅਠ ਖ ੰ ਡ ਨਾਵਾ ਖੰਡੁ ਸਰੀਰੁ ॥ ਿ ਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨ ਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਭਾਲਿ ਹ 
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ ਕਰਮਵ ੰ ਤੀ ਸਾਲਾਿਹਆ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ ਚਉਥੈ ਪਹਿਰ ਸਬਾਹ ਕੈ ਸੁਰਿਤ ਆ 
ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ ਿਤਨਾ ਦਰੀਆਵਾ ਿਸਉ ਦੋਸਤੀ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਓਥੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੰਡੀਐ ਕਰਮੀ 

ਹੋਇ ਪਸਾਉ ॥ ਕੰ ਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀ ਐ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ ॥ ਜੇ ਹੋਵੈ ਨਦਿਰ ਸਰਾਫ ਕੀ ਬਹੁਿੜ ਨ ਪਾਈ 
ਤਾਉ ॥ ਸਤੀ ਪਹਰੀ ਸਤੁ ਭਲਾ ਬਹੀਐ ਪਿੜਆ ਪਾਿਸ ॥ ਓਥੈ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਕੂੜੈ ਘਟੈ ਰਾਿਸ ॥ 
ਓਥੈ ਖੋ ਟੇ ਸਟੀਅਿਹ ਖਰੇ ਕੀ ਚਿਹ ਸਾਬ ਾਿਸ ॥ ਬੋਲਣੁ ਫਾਦਲੁ ਨਾਨਕਾ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ ਖਸਮੈ ਪਾਿਸ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
146} 
pdArQ:- ATI phrI—idn dy A`Ty phrW ivc [ AT KMf—DrqI dy A`T ih`isAW dy pdwrQW 
ivc (Bwv, jy DrqI nUμ 9 KMfW ivc vMfx dy QW 1 KMf mnu`Kw-srIr nUμ mMn ilAw jwey, qW 
bwkI 8 KMf DrqI dy swry pdwrQW ivc) [ guxI ghIru—guxW krky ghIr pRBU nUμ, AQwh guxW 
vwly pRBU nUμ krmvMqI—BwgW vwilAW ny [ kir—kr ky, Dwr ky [ suriqAw—au~kI suriq 
vwilAW nUμ [ min—mn ivc [ dirAwvw isau—dirAwvW nwil, auhnW gurmuKW nwl ijnHW dy 
AMdr nwm dw pRvwh c`l irhw hY [ pswau—bKSS [ kMcn—sonw [ ksIAY—k`s lweI jWdI 
hY [, prK kIqI jWdI hY, vMnI cVwau cVY—sohxw rMg cVHdw hY [ squ—au~cw Awcrn [ 
Pwdlu—PzUl [ 

{not:- ArbI dy A`Kr ‘z’ dw aucwrn ‘d’ BI ho skdw hY; ijvyN ‘mZzUb’ Aqy ‘mZdUb’ [ 
siqgurU jI ny BI ies ‘z’ nUμ keI QweIN ‘d’ kr ky aucwirAw hY, ijvyN ‘kwZz’ qy ‘kwZd’, 
‘kwzIAw’ qy ‘kwdIAW’ qy iesy qrHW ‘PzUl’ qy ‘Pwdl’} [ 

ArQ:- jy (DrqI dy 9 KMfW ivcoN) nwvW KMf mnu`K-srIr nUμ mMn ilAw jwey, qW A`Ty phr 
(mnu`K dy mn DrqI dy) swry A`T KMfI pdwrQW ivc l`gw rihMdw hY [ hy nwnk! (koeI ivrly) 
BwgW vwly bMdy gurU pIr Dwr ky ies (nwvyN KMf srIr) ivc nau iniD nwm l`Bdy hn, AQwh 
guxW vwly pRBU nUμ Bwldy hn [ 

svyr dy cauQy phr (Bwv, AMimRq vyly) au~cI suriq vwly bMidAW dy mn ivc (ies nauiniD 
nwm leI) cwau pYdw huMdw hY, (aus vyly) auhnW dI sWJ auhnW gurmuKW nwl bxdI hY (ijnHW dy 
AMdr nwm dw pRvwh c`l irhw hY) Aqy auhnW dy mn ivc qy mUMh ivc s`cw nwm v`sdw hY [ EQy 
(sq-sMg ivc) nwm-AMimRq vMifAw jWdw hY, pRBU dI imhr nwl auhnW nUμ nwm dI dwiq imldI 
hY [ (ijvyN qwau dy dy ky) sony (nUμ k`s lweIdI hY, iqvyN AMimRq vyly dI Gwl-kmweI dI auhnW 
dy) srIr ƒ k`s lweIdI qy (BgqI dw) sohxw rMg cVHdw hY [ jdoN srw& (-pRBU) dI imhr dI 
nzr huMdI hY, qW Pyr qpwx (Bwv hor GwlW) dI loV nhIN rihMdI [ 

(ATvW phr AMimRq vylw pRBU-crnW ivc vrq ky bwkI dy) s`q phr BI Blw Awcrn (bnwx 
dI loV hY) gurmuKW pws bYTxw cwhIdw hY, auhnW dI sMgiq ivc (bYiTAW) cMgy mMdy kMm dI 
ivcwr huMdI hY, JUT dI pUMjI GtdI hY, ikauNik aus sMgiq ivc Koty kMmW nUμ su`t dyeIdw hY qy 



 

Kry kMmW dI SlwGw kIqI jWdI hY [ Aqy, hy nwnk! EQy ieh BI smJ pY jWdI hY ik iksy 
vwpry du`K dw iglw krnw ivArQ hY, du`K suK auh Ksm pRBU Awp hI dyNdw hY [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਿਤ ਮਹਤੁ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ 
ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ ਚੰਿਗਆ ਈਆ ਬੁਿਰਆਈਆ ਵਾਚੇ ਧਰਮੁ ਹਦੂਿਰ ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ 
ਦੂਿਰ ॥ ਿ ਜ ਨ ੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਿਤ ਘਾਿਲ ॥ ਨਾ ਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਿਲ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 146} 
{not:- ieh slok ‘jpu jI’ dy A^Ir ivc Aw cuikAw hY} [ 

pdArQ:- hdUir—Awpxy swhmxy, (Bwv, bVy ghu nwl) [ 

ArQ:- hvw (jIvW dw, mwno) gurU hY (Bwv, hvw srIrW leI ieauN hY, ijvyN gurU jIvW dy 
Awqmw leI hY), pwxI (sB jIvW dw) ipau hY, Aqy DrqI (sB dI) v`fI mW hY [ idn Aqy rwq 
iKfwvw qy iKfwvI hn, (iehnW nwl) swrw sMswr Kyf irhw hY (Bwv, sMswr dy swry jIv rwq nUμ 
saux ivc qy idny kwr-ivhwr ivc prcy pey hn) [ 

Drmrwj bVy ghu nwl (iehnW dy) kIqy hoey cMgy qy mMdy kMm (in`q) ivcwrdw hY [ qy, Awpo 
Awpxy (iehnW kIqy hoey) krmW dy Anuswr keI jIv Akwl purK dy nyVy huMdy jw rhy hn, qy 
keI aus qoN dUr huMdy jw rhy hn [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny Akwl purK dw nwm ismirAw hY, auh AwpxI imhnq sPlI kr gey 
hn, (pRBU dy dr qy) auh sur^rU hn, hor bQyrI lukweI BI auhnW dI sMgiq ivc rih ky mukq 
ho jWdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦਿਸਆ ॥ ਸਚੇ ਹੀ ਪ ਤੀ ਆ ਇ ਸਿ ਚ ਿਵਗਿਸਆ ॥ ਸਚੈ ਕੋਿਟ 
ਿਗਰñਇ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਨਾਉ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਹਿਸਆ ॥ ਸਚੈ ਦੈ ਦ ੀ ਬਾਿਣ ਕੂਿੜ ਨ 
ਜਾਈਐ ॥ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਵਖਾਿਣ ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ ਸਚੈ ਸਬ ਿਦ ਨੀਸਾਿਣ ਠਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਸਚੁ 
ਸੁਿਣ ਬੁਿਝ ਵਖਾਿਣ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਐ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 146} 
pdArQ:- siqguir—siqgurU ny [ pwiqAwie—pqIj ky, prc ky [ ivgisAw—iKiVAw, 
pRsMn hoieAw [ koit—kot ivc, iklHy ivc [ igrWie—igrW ivc, ipMf ivc [ rhisAw—iKV 
ipAw, ^uS hoieAw [ dIbwix—drbwr ivc [ kUiV—kUV dI rwhIN [ KuAwieAY—KuMJw leIdw 
hY, gvw leIdw hY [ Twk—rok [ Bwau—pRym [ 

ArQ:- (ijs BwgW vwly nUμ) siqgurU ny (Awqmw leI) pRBU-pRym-rUp s`cw Bojn d`isAw hY, 
auh mnu`K s`cy pRBU ivc hI prc jWdw hY, s`cy pRBU ivc (itk ky) pRsMn rihMdw hY, auh (pRBU dy 
crnW-rUp) sÍY-srUp ivc v`sdw hY (mwno) sdw-iQr rihx vwly iklHy ivc ipMf ivc v`sdw hY 
[ gurU dy qru`iTAW hI pRBU dw nwm imldw hY, qy pRBU dy pRym ivc rih ky iKVy rih skIdw hY [ 



 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy drbwr ivc kUV dy (saudy) dI rwhIN nhIN A`pV skIdw, 
JUT bol bol ky pRBU dw invws-QW gvw bYTIdw hY [ 

s`cy Sbd-rUp rwhdwrI dI rwhIN (pRBU nUμ imlx dy rwh ivc) koeI hor rok nhIN pYNdI [ pRBU 
dw nwm sux ky smJ ky qy ismr ky pRBU dy mhl ivc s`dw pYNdw hY [18[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿਹਰਾ ਅਗਿਨ ਿਹਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ ਭੋਜਨੁ ਸਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਪਾ ਣੀ ਕਿਰ ਪੀਵਾ 
ਧਰਤੀ ਹਾਕ ਚਲਾਈ ॥ ਧਿਰ ਤਾਰਾਜੀ ਅੰਬਰੁ ਤੋਲੀ ਿਪਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਈ ॥ ਏਵਡੁ ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ ਸਭਸੈ 
ਨਿਥ ਚਲਾਈ ॥ ਏਤਾ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਕਰੀ ਿਭ ਆਿਖ ਕਰਾਈ ॥ ਜੇਵਡੁ ਸਾਿਹਬੁ ਤੇਵਡ ਦਾਤੀ ਦੇ 

ਦੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਉਪਿਰ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 147} 
pdArQ:- ihvY—ihm, br& ivc [ bwDw—bwDW, bMnH lvW, bxw lvW [ swru—lohw [ pwxI 
kir—pwxI kr ky, pwxI vWg, (Bwv,) bVy sOK nwl [ hwk—Awvwz, (Bwv, hukm) [ {l&z 
‘hwk’ dw ArQ ‘ih`k ky’ krnw Zlq hY, ies hwlq ivc ies dw joV ‘hwik’ cwhIdw hY, 
ijvyN ‘kir’ kr ky, niQ-n`Q ky, AwiK—AwK ky} qwrwjI—qrwjU [ AMbru—AwkwS [ tMku—
cwr mwsy dw qol [ mwvw—mwvW, smw skW [ rjweI—rzw dw mwlk pRBU [ dy dy kry—dwqW 
dy dy ky hor dwqW dyvy [ 

ArQ:- jy mYN A`g (BI) pihn lvW, (jW) br& ivc Gr bxw lvW (Bwv, jy myry mn ivc 
ieqnI qwkq Aw jwey ik A`g ivc qy br& ivc bYT skW) lohy nUμ Bojn bxw lvW (lohw Kw 
skW), jy mYN swry hI du`K bVy sOK nwl shwr skW, swrI DrqI nUμ Awpxy hukm ivc qor skW, 
jy mYN swry Asmwn nUμ q`kVI ivc r`K ky qy ipCly Cwby ivc cwr mwsy dw v`tw pw ky qol skW, 
jy mYN Awpxy srIr nUμ ieqnw vDw skW ik ikqy smw hI n skW, swry jIvW nUμ n`Q ky qorW 
(Bwv, Awpxy hukm ivc clwvW) jy myry mn ivc ieqnw bl ho jwey, ik jo cwhy krW qy AwK ky 
hornW pwsoN krwvW (qW BI ieh sB kuJ qu`C hY), Ksm pRBU jyfw v`fw Awp hY auqnIAW hI aus 
dIAW b^SSW hn, jy rzw dw mwlk sweIN hor BI byAMq (qwkqW dIAW) dwqW mYnUμ dy dyvy, (qW 
BI ieh qu`C hn) [ 

(Asl g`l) hy nwnk! (ieh hY ik) ijs bMdy auqy imhr dI nzr krdw hY, aus nUμ (Awpxy) 
s`cy nwm dI rwhIN vifAweI b^Sdw hY (Bwv, iehnW mwnsk qwkqW nwloN vD ky nwm dI 
brkiq hY) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਆਖਣੁ ਆ ਿ ਖ ਨ ਰ ਿ ਜ ਆ ਸੁਨਿਣ ਨ ਰਜੇ ਕੰਨ ॥ ਅਖੀ ਦੇਿਖ ਨ ਰਜੀਆ ਗੁਣ ਗਾ ਹਕ ਇ ਕ 
ਵੰਨ ॥ ਭੁਿਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਗਲੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਤਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾ ਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 147} 



 

pdArQ:- AwKxu—mUMh [ iek vMn—iek rMg dy, iek iek iksm dy [ guxI—guxW dy 
mwlk-pRBU ivc [ BuiKAw—Bu`K dy ADIn hoieAW dI [ glI—g`lW kIiqAW (Bwv) 
smJwieAW, g`lIN [ 

ArQ:- mUMh bol bol ky r`jdw nhIN (Bwv, g`lW krn dw cskw mu`kdw nhIN), kMn (g`lW) 
suxn nwl nhIN r`jdy, A`KW (rUp rMg) vyK vyK ky nhIN r`jdIAW, (ieh swry ieMdry) iek iek 
iksm dy guxW (rsW) dy gwhk hn (Awpo Awpxy rsW dI gwhkI ivc r`jdy nhIN, rsW dy ADIn 
hoey iehnW ieMidRAW dw cskw htdw nhIN) [ smJwieAW BI Bu`K imt nhIN skdI [ 

hy nwnk! iqRSnw dw mwirAw mnu`K qdoN hI iqRpq ho skdw hY, jy guxW dy mwlk prmwqmw dy 
gux aucwr ky aus ivc lIn ho jwey [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਸਭੁ ਕੂ ੜੁ ਕੂ ੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਕੂਿੜਆਰੁ ਬੰਿਨ ਚਲਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ 
ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਸਭ ਭੁਖ ਿਜ ਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰੁ ਕੂਿੜ ਨ 
ਪਾਈਐ ॥ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਿਗ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਠਿਗਓ ਠਿਗ ਆਈਐ ਜਾ ਈਐ ॥ ਤਨ 
ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਿਗ ਸਬਿ ਦ ਬੁਝਾਈਐ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 147} 
pdArQ:- ivxu scy—sdw-iQr rihx vwly qoN ibnw, jy pRBU nUμ ivswr dyeIey, pRBU nUμ 
ivswirAW [ kUiVAwr—kUV dw vpwrI [ bMin—bMnH ky, jkV ky [ Cwru—im`tI, suAwh [ Cwru 
rlweIAY—im`tI ivc rl jWdw hY, {l&z ‘Cwru’ sdw u -AMq huMdw hY, AiDkrx Awidk kwrkW 
ivc BI iehI rUp rihMdw hY, vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ mhlu—pRBU dy rihx dI QW [ 
KuAweIAY—KuMJw leIdw hY, gvw leIdw hY [ Tig—T`g ny, kUV-rUp T`g ny [ Aig—A`g 
{ies l&z dw joV sdw i-AMq hY} [ 

ArQ:- jy pRBU dw nwm ivswr dyeIey, qW bwkI sB kuJ kUV hI kmweIdw hY, (ies kUV ivc 
mn ieqnw g`ifAw jWdw hY ik) nwm qoN KuMJy hoey kUV dy vpwrI nUμ mwieAw dy bMDn jkV ky 
BtkwauNdy iPrdy hn [ (ies dw) ieh nkwrw srIr im`tI ivc hI rul jWdw hY (Bwv, AYvyN 
AzweIN clw jWdw hY), jo kuJ KWdw pihndw hY auh sgoN hor iqRSnw vDWdw hY [ 

pRBU dw nwm ivswr ky JUT ivc l`igAW pRBU dw drbwr pRwpq nhIN huMdw [ kUVy lwlc ivc Ps 
ky pRBU dw dr gvw leIdw hY (qy ies kr ky ieh jgq) jnm mrn dy gyV ivc ipAw hoieAw 
hY [ (mnu`Kw) srIr ivc ieh (jo) iqRSnw dI A`g hY, ieh kyvl gurU dy Sbd dI rwhIN hI bu`J 
skdI hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸੰਤੋਖੁ ਰੁਖੁ ਧਰਮੁ ਫੁਲੁ ਫਲ ਿਗਆਨੁ ॥ ਰਿਸ ਰਿਸਆ ਹਿਰਆ ਸਦਾ ਪਕੈ 
ਕਰਿਮ ਿਧਆਿਨ ॥ ਪਿਤ ਕੇ ਸਾਦ ਖਾਦ ਾ ਲਹੈ ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 147} 



 

pdArQ:- guru sMqoKu—sMqoK-srUp gurU [ ris—(pRym-rUp) rs nwl [ risAw—pUrn qOr qy 
BirAw hoieAw [ pkY—p`kdw hY, (igAwn-Pl) p`kdw hY [ krim—(pRBU dI) b^SS nwl [ 
iDAwin—iDAwn dI rwhIN, iDAwn joiVAW [ Kwdw—Kwx vwlw, igAwn-Pl nUμ Kwx vwlw [ 
piq ky swd lhY—(pRBU) pqI dy (myl dy) Awnμd mwxdw hY [ lhY—lYNdw hY, mwxdw hY, [ dwnw 
kY isir—dwnu sB qoN sRySt b^SS [ 

ArQ:- hy nwnk! (pUrn) sMqoK (-srUp) gurU (mwno, iek) ru`K hY (ijs nUμ) Drm (-rUp) Pu`l 
(l`gdw) hY qy igAwn (-rUp) Pl (l`gdy) hn, pRym-jl nwl risAw hoieAw (ieh ru`K) sdw 
hrw rihMdw hY [ (prmwqmw dI) b^SS nwl (pRBU-crnW ivc) iDAwn joiVAW ieh (igAwn-
Pl) p`kdw hY (Bwv, jo mnu`K pRBU dI imhr nwl pRBU-crnW ivc suriq joVdw hY aus nUμ pUrn 
igAwn pRwpq huMdw hY) [ (ies igAwn-Pl nUμ) Kwx vwlw mnu`K pRBU-myl dy Awnμd mwxdw hY, 
(mnu`K leI pRBU-dr qoN) ieh sB qoN v`fI b^SS hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੁ ਇਨੇ ਕਾ ਿਬਰਖੁ ਪਤ ਪਰਵਾਲਾ ਫੁਲ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ ਿਤਤੁ ਫਲ ਰਤਨ ਲਗਿਹ ਮੁਿਖ ਭਾਿ ਖਤ 
ਿਹਰਦੈ ਿਰਦੈ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਿਖ ਮ ਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ॥ ਅਿਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਗੁ ਰ 
ਕੀ ਚਰਣ ੀ ਪੂਜੈ ਸਦਾ ਿਵਸੇਖੁ ॥ ਹੰਸੁ ਹੇਤੁ ਲੋਭੁ ਕੋਪੁ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆ ਅਿਗ ॥ ਪਵਿਹ ਦਝਿਹ ਨਾਨਕਾ 
ਤਰੀਐ ਕਰਮ ੀ ਲਿਗ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 147} 
pdArQ:- ibrKu—ru`K [ pq—p`qr [ prvwlw—mUMgw (gurU dy bcn) [ iqqu—aus (gurU-
rUp) ru`K nUμ [ muiK BwiKq—mUMhoN aucwry hoey bcn [ inhwlu—pRsMn [ krmu—b^SS [ muiK—
mUMh qy [ msqik—m`Qy qy [ ATsiT—ATwhT [ ivsyKu—ivSyS, vDIAw [ hMsu—inrdieqw 
[ hyqu—mohu [ kopu—gu`sw [ dJih—sVdy hn [ krmI—b^SS duAwrw [ lig—(crnIN) 
l`g ky [ 

ArQ:- (gurU, mwno,) sony dw ru`K hY; moNgw (sRySt bcn) aus dy p`qr hn, lwl jvwhr (gurU-
vwk) aus dy Pu`l hn, aus (gurU) ru`K nUμ mUMhoN aucwry hoey (sRySt bcn-rUp) Pl l`gdy hn, 
(gurU) Awpxy ihrdy ivc sdw iKiVAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K au~qy pRBU dI imhr 
hovy, ijs dy mUMh m`Qy qy Bwg hovy, auh gurU dI crnIN l`g ky (gurU dy crnW nUμ) ATwhT qIrQW 
nwloN ivSyS jwx ky (gurU-crnW nUμ) pUjdw hY [ inrdieqw, moh, loB qy k®oD—ieh cwry A`g 
dIAW ndIAW (jgq ivc c`l rhIAW) hn, jo jo mnu`K iehnW ndIAW ivc vVdy hn sV jWdy 
hn, hy nwnk! pRBU dI imhr nwl (gurU dy crnIN) l`g ky (iehnW ndIAW qoN) pwr lμGIdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ੀਵਿਦ ਆ ਮਰੁ ਮਾਿਰ ਨ ਪਛੋਤਾਈਐ ॥ ਝੂਠਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਕਿਨ ਸਮਝਾ ਈਐ ॥ ਸਿਚ ਨ 
ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ਧੰਧੈ ਧਾਈਐ ॥ ਕਾਲੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ਿਸਿਰ ਦੁਨੀਆਈਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਿਸਿਰ ਜੰਦਾਰੁ ਮਾਰੇ 



 

ਦਾਈਐ ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਿਪਆਰੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾ ਈਐ ॥ ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ ਿਵਲੰਮੁ ਭਰੀਐ ਪ ਾ ਈਐ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮਾਈਐ ॥ ੨੦ ॥{ਪੰਨਾ 147} 
pdArQ:- mwir—mwr ky, (iqRSnw nUμ) mwr ky {not:- iesy iqRSnw dw izkr pauVI nμ: 18 qy 
19 ivc hY} [ ikin—iks ny? iksy ivrly ny [ DweIAY—DwauNdw hY, Btkdw hY [ burw—BYVw 
[ KY—nws krn vwlw [ jMdwru-{&wrsI—jMdwl, gvwr, AvYVw [ ieh l&z Awm qOr qy 
l&z ‘jm’ dy nwl vriqAw jwx kr ky iek`lw BI ‘jm’ dy ArQ ivc vriqAw jWdw hY} jm 
[ dweIAY—dwau lw ky [ mMin—mn ivc [ muhqu—muhUrq, pl-mwqR [ csw—inmK-mwqR [ 
ivlμmu—iF`l [ BrIAY pweIAY—jdoN pweI Br jWdI hY [ pweI—cwr topy dw mwp; (Bwv,) 
jIv nUμ imly hoey swry suAwsW dw AMdwzw [ 

ArQ:- (hy bMdy!) (ies iqRSnw nUμ) mwr ky jIaUNidAW hI mr (qwik AMq nUμ) pCuqwxw nw pey 
[ iksy ivrly nUμ smJ AweI hY, ik ieh sMswr JUTw hY, (Awm qOr qy jIv iqRSnw ADIn ho ky) 
jgq dy DMDy ivc Btkdw iPrdw hY qy s`c ivc ipAwr nhIN pWdw, (ieh g`l cyqy nhIN r`Kdw 
ik) BYVw kwl, nws krn vwlw kwl dunIAw dy isr qy (hr vyly KVw) hY, ieh jm pRBU dy 
hukm ivc (hryk dy) isr qy (mOjUd) hY qy dwau lw ky mwrdw hY [ 

(jIv dy kIh v`s?) pRBU Awp hI Awpxw ipAwr b^Sdw hY (qy jIv dy) mn ivc (Awpxw 
Awp) vsWdw hY [ jdoN suAws pUry ho jWdy hn, plk-mwqR (ieQy) iF`l nhIN lweI jw skdI, 
(ieh g`l) siqgurU dI imhr nwl (koeI ivrlw bMdw) smJ ky s`c ivc juVdw hY [20[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਤੁਮੀ ਤੁ ਮਾ ਿਵਸੁ ਅ ਕੁ ਧਤੂਰਾ ਿਨਮੁ ਫਲੁ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਵਸਿਹ ਿਤਸੁ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ਹੰਢਿਨ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 147} 
pdArQ:- iqsu—aus mnu`K dy [ iciq—ic`q ivc [ hMFin—Btkdy hn [ krmw bwhry—
krm-hIn [ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijs mnu`K dy ic`q ivc qUM nhIN v`sdw, aus dy mn ivc qy mUMh ivc quMmI 
quMmw, zihr, A`k DqUrw qy inMMmrUp Pl v`s rhy hn (Bwv, aus dy mn ivc BI kuV`qx hY qy 
mUMhoN BI kOVy bcn boldw hY) [ 

hy nwnk! AYsy bdnsIb bMdy Btkdy iPrdy hn, (pRBU qoN ibnw hor) iks dy A`gy (iehnW dI 
iviQAw) d`sIey? (Bwv, pRBU Awp hI iehnW dw ieh rog dUr krn vwlw hY) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮਿਤ ਪੰਖੇਰੂ ਿਕਰਤੁ ਸਾਿਥ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚ ॥ ਕਬ ਚੰਦਿਨ ਕਬ ਅਿਕ ਡਾਿਲ ਕਬ ਉ ਚੀ 
ਪਰੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਿਮ ਚਲਾਈਐ ਸਾਿਹਬ ਲਗੀ ਰੀਿਤ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- pMKyrU—pMCI [ ikrqu—kIqw hoieAw kMm, (Bwv, kIqy hoey kMmW dy sMskwrW dw 
iek`T, ipCly kIqy hoey kMmW dy kwrn bixAw hoieAw suBwau [ 



 

ArQ:- (mnu`K dI) miq (mwno, iek) pMCI hY, aus dy ipCly kIqy hoey kMmW dy kwrn bixAw 
hoieAw suBwau aus dy nwl (swQI) hY, (ies suBwau dy sMg kr ky ‘miq’) kdy cMgI hY kdy 
nIvIN; kdy (ieh miq-rUp pMCI) cMdn (dy bUty) qy (bYTdw hY) kdy A`k dI fwlI au~qy, kdy 
(ies dy AMdr) au~cI (pRBU crnW dI) pRIq hY [ 

(pr iksy dy v`s dI g`l nhIN) mwlk dI (DuroN) rIq qurI AwauNdI hY, ik auh (sB jIvW nUμ 
Awpxy) hukm ivc qor irhw hY (Bwv, aus dy hukm Anuswr hI koeI cMgI qy koeI mMdI miq 
vwlw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੇ ਤੇ ਕਹਿਹ ਵਖਾਣ ਕਿਹ ਕਿਹ ਜਾਵਣਾ ॥ ਵੇਦ ਕਹਿਹ ਵਿਖਆਣ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਣਾ ॥ ਪਿੜਐ 
ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ ਬੁਿਝਐ ਪਾਵਣਾ ॥ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਕੈ ਭੇਿਖ ਿਕਸੈ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵਣਾ ॥ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੁ ਸਬਿਦ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਿਬਸੰਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵਣਾ ॥ ਖਾਲਕ ਕਉ ਆਦੇਸੁ ਢਾਢੀ ਗਾਵ ਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜੁਗੁ 

ਜੁਗੁ ਏਕੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਣਾ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- kyqy—byAMq jIv [ vKwx khih—ibAwn krdy hn [ piVAY—pVHn nwl [ 
buiJAY—miq au~cI hox nwl [ Ktu drsn—Cy ByK (jogI, jMgm, sMinAwsI, boDI, sryvVy, 
bYrwgI) [ ByiK—bwhrly Dwrimk ilbws dI rwhIN [ iksY—iksy ny? (Bwv, iksy ny nhIN) [ 
AlKu—(sM: AlKX), AidRSt, ijs dy koeI ^ws inSwn nw id`sx [ ibsMK—AsMK dw, byAMq 
hrI dw [ Awdysu—nmskwr [ jugu jugu—hryk jug ivc mOjUd [ 

ArQ:- byAMq jIv (prmwqmw dy guxW dw) ibAwn krdy Awey hn qy ibAwn kr ky (jgq qoN) 
cly gey hn, vyd (Awidk Drm-pusqk vI aus dy gux) d`sdy Awey hn, (pr) iksy ny aus dy 
guxW dw AMq nhIN pwieAw [ (pusqkW) pVHn nwl (BI aus dw) Byq nhIN pYNdw [ miq au~cI 
hoieAW ieh rwz smJ ivc AwauNdw hY (ik auh byAMq hY) [ Cy ByKW vwly swDUAW dy bwhrly 
ilbws rwhIN BI koeI s`c ivc nhIN juV sikAw [ 

auh sdw-iQr rihx vwlw Akwl purK hY qW AidRSt, (pr gur-) Sbd dI rwhIN sohxw l`gdw 
hY [ jo mnu`K byAMq pRBU dy ‘nwm’ nUμ mMndw hY (Bwv jo nwm ivc juVdw hY), auh aus dI hzUrI 
ivc A`pVdw hY, auh mwlk-pRBU nUμ isr invWdw hY, FwFI bx ky aus dy gux gwauNdw hY, qy, hy 
nwnk! hryk jug ivc mOjUd rihx vwly ie`k pRBU nUμ Awpxy mn ivc vsWdw hY [21[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲ ਾ ੨ ॥ ਮੰਤਰ੍ੀ ਹੋਇ ਅਠੂਿਹਆ ਨਾਗੀ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣੈ ਦੇ ਕੂਚਾ ਆ ਪੇ 
ਲਾਇ ॥ ਹੁ ਕਮੁ ਪਇਆ ਧੁਿਰ ਖਸਮ ਕਾ ਅਤੀ ਹੂ ਧਕਾ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ਿ ਸਉ ਮਨਮੁਖੁ ਅੜੈ ਡੁਬੈ ਹਿਕ 
ਿਨਆਇ ॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਆਪੇ ਖਸਮੁ ਵੇਖੈ ਕਿ ਰ ਿਵਉਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭ ਿਕਛੁ ਿਤਸਿਹ 
ਰਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 148} 



 

pdArQ:- mMqRI—mWdrI [ kUcw—lμbU, muAwqw [ Duir—DuroN [ AqI hU—A`q cukx dy kwrn 
[ AVY—KihbVdw hY [ hik inAwie—s`cy inAW dy kwrn [ ivaupwie—inrnw [ 

ArQ:- ATUihAW dw mWdrI ho ky (jo mnu`K) s`pW nUμ jw h`Q pWdw hY, auh Awpxy Awp nUμ 
Awpxy hI h`QW nwl (mwno,) cuAwqI lWdw hY [ DuroN mwlk dw hukm hI ieauN huMdw hY ik ies 
A`q dy kwrn (Bwv, ies A`q dy mUrKpuxy kr ky) aus nUμ D`kw v`jdw hY [ mnmuK mnu`K gurmuK 
nwl KihbVdw hY (krqwr dy) s`cy inAW Anuswr auh (sMswr-smuMdr ivc) fu`bdw hY (Bwv, 
ivkwrW dIAW lhrW ivc aus dI izMdgI dI byVI Zrk ho jWdI hY) [ 

pr (iksy nUμ doS nhIN id`qw jw skdw, kIh gurmuK qy kIh mnmuK) dohIN pwsIN Ksm-pRBU Awp 
(isr qy Kloqw hoieAw) hY, Awp hI inrnw kr ky vyK irhw hY [ hy nwnk! (Asl g`l) ieauN 
hI smJxI cwhIdI hY ik hryk kMm aus dI rzw ivc ho irhw hY [ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਤਾ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ॥ ਰੋਗੁ ਦਾਰੂ ਦੋਵੈ ਬੁਝੈ ਤਾ ਵੈਦੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਵਾਟ 
ਨ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੈ ਿਮਹਮਾਣੁ ॥ ਮੂਲੁ ਜਾਿਣ ਗਲਾ ਕਰੇ ਹਾਿਣ ਲਾਏ ਹਾਣੁ ॥ ਲਿਬ ਨ ਚਲਈ ਸਿ ਚ 
ਰਹੈ ਸੋ ਿਵਸਟੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਰੁ ਸੰਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਿਕਉ ਪਹੁਚੈ ਬਾਣੁ ॥ ਅ ਗੈ ਓਹੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਵਾਹੇਦ ੜੁ 
ਜਾਣੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- sujwxu—isAwxw [ mwmlw—JMbylw, JyVw [ vwt—rwh ivc [ mUlu—Aslw [ 
lib—l`b nwl, l`b dy Awsry [ ivstu—ivcolw [ prvwxu—mMinAw pRmMinAw [ sru—qIru [ 
sMDY—clwey [ bwxu—qIr [ AMgmu—ijs qk phuMicAw nwh jw sky [ vwhydVu—qIr vwhx 
vwlw [ hwxu—aumr, izMdgI dw smw [ hwix—hwxI, hm-aumr, Awpxy suBwau vwly, sq-sMgI 
[ 

ArQ:- hy nwnk! (dUijAW dI pVcol krn dy QW) jy mnu`K Awpxy Awp nUμ prKy, qW aus nUμ 
(Asl) pwrKU smJo, (dUijAW dy ivkwr-rUp rog l`Bx dy QW) jy mnu`K Awpxw (Awqmk) rog 
qy rog dw ielwj dovyN smJ ley qW aus nUμ isAwxw hkIm jwx lvo [ (ieho ijhw ‘sujwx 
vYd’) (izMdgI dy) rwh ivc (hornW nwl) JyVy nhIN pw bYTdw, auh (Awpxy Awp nUμ jgq ivc) 
muswi&r jwxdw hY, (Awpxy) Asly (pRBU) nwl fUMGI sWJ pw ky, jo BI g`l krdw hY Awpxw 
smw sq-sMgIAW nwl (iml ky) guzwrdw hY [ auh mnu`K l`b dy Awsry nhIN qurdw, s`c ivc 
itikAw rihMdw hY (AYsw mnu`K Awp qW qurdw hI hY, hornW leI BI) prmwxIk ivcolw bx 
jWdw hY [ 

(pr jy Awp hovy mnmuK qy AVy gurmuKW nwl, auh ieauN hI hY ijvyN AwkwS nUμ qIr mwrdw hY) 
jo mnu`K AwkwS vl qIr clWdw hY, (aus dw) qIr ikvyN (inSwny qy) A`pVy? auh AwkwS qW 
A`goN AphuMc hY, so, (XkIn) jwxo ik qIr clwx vwlw hI (ivMinHAw jWdw hY) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਿਪਆਰੁ ਪਰ੍ੇਿਮ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ ਕਰਿਨ ਭਗਿਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਨ ਰਹਨੀ ਵਾਰੀਆ ॥ 
ਮਹਲਾ ਮੰਿਝ ਿਨਵਾਸੁ ਸਬਿ ਦ ਸਵਾਰੀਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹ ਿਨ ਅਰਦਾਿਸ ਸੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥ ਸੋਹਿ ਨ ਖਸਮੈ ਪ ਾ ਿ ਸ 
ਹੁਕਿਮ ਿਸਧਾ ਰੀਆ ॥ ਸਖੀ ਕਹਿਨ ਅਰਦਾਿਸ ਮਨਹੁ ਿਪਆਰੀਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਵਾਸੁ ਿਫਟੁ ਸੁ 
ਜੀਿਵਆ ॥ ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੀਆਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਿਵਆ ॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- nwrI—jIv-iesqRI [ pRym—(pRBU) ipAwr (-rUp ghxy) nwl [ sIgwrIAw—
sjIAW hoieAW [ vwrIAw—vrjIAW [ isDwrIAw—A`pVIAW hoeIAW [ sKI—sKIAW, golIAW, 
syvkw [ mnhu—idloN, s`cy idloN [ iDRgu—iPtu, iPtkwr-jog [ svwrI Awsu—jo aus ny 
suDwrI hY [ 

ArQ:- ijnHW jIv-iesqRIAW dw pRBU-pqI nwl ipAwr hY, auh ies ipAwr (-rUp ghxy nwl) 
sjIAW hoeIAW hn, auh idn rwq (pRBU-pqI dI) BgqI krdIAW hn, vrjIAW (BI BgqI qoN) 
htdIAW nhIN hn, siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl suDrIAW hoeIAW auh (mwno) mhlW ivc 
v`sdIAW hn, auh ivcwrvwn (ho jwx dy kwrn) sdw-iQr rihx vwlI Ardws krdIAW hn 
(Bwv, dunIAw dy nwsvMq pdwrQ nhIN mMgdIAW, sdw-kwiem rihx vwlw ‘ipAwr’ hI 
mMgdIAW hn), (pqI-pRBU dy) hukm Anuswr (pqI-pRBU qk) A`pVIAW hoeIAW auh Ksm-pRBU 
dy kol (bYTIAW) soBdIAW hn, pRBU nUμ idloN ipAwr krdIAW hn qy sKI-BwvnW nwl aus A`gy 
Ardws krdIAW hn [ 

(pr) auh jIaUx iPtkwr-jog hY, aus vsyby nUμ lwhnq hY jo nwm qoN s`Kxw hY [ ijs jIv-
iesqRI nUμ (Akwl purK) ny gur-Sbd dI rwhIN suDwirAw hY aus ny (nwm-) AMimRq pIqw hY 
[22[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਮਾਰੂ ਮੀਿਹ ਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਅਗੀ ਲ ਹੈ ਨ ਭੁਖ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਿਜ ਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ 
ਿਕਸੁਕ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕੇਤੀ ਪੁਛਾ ਪੁਛ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- mIih—mINh nwl [ mwrU—ryq-Qlw [ rwij—rwj nwl [ swier Bry—Bry hoey 
smuMdr nUμ [ ik—kIh? suk—pwxI dw su`kxw [ kyqI puCw puC—AMq pwieAw nhIN jw skdw, 
ikqnI ku qWG huMdI hY—ieh g`l d`sI nhIN jw skdI [ 

(not:- ryq-Qly dw su`kw rihx dw suBwau mINh nwl nhIN htdw, l`kVW A`g swVn dy suBwau nUμ 
imtw nhIN skdIAW; Bry smuMdr dI AgwDqw nUμ su`k nhIN mukw skdI, iesy qrHW nwm-rs 
vwilAW dI nwm Bu`K dw kdy ^wqmw nhIN huMdw) [ 

ArQ:- ryq-Qlw mINh nwl (kdy) r`jdw nhIN, A`g dI (swVn dI) Bu`K (kdy bwlx nwl) 
nhIN imtdI, (koeI) rwjw kdy rwj (krn) nwl nhIN r`ijAw, Bry smuMdr nUμ su`k kIh AwK 
skdI hY? (Bwv, ikqnI qpS peI pvy, Bry smuMdrW dy fUMGy pwxIAW nUμ su`k nhIN mukw skdI), 



 

(iqvyN) hy nwnk! (nwm jpx vwilAW dy AMdr) s`cy nwm dI ikqnI ku qWG huMdI hY—ieh g`l 
d`sI nhIN jw skdI [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਿਨਹਫਲੰ ਤਿਸ ਜਨਮਿਸ ਜਾਵਤੁ ਬਰ੍ਹਮ ਨ ਿਬੰਦਤੇ ॥ ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਿਸ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਤਰਿਹ ਕੇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਿਸ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕਲ ਰਖੀ 
ਧਾਿਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- qis—(sM: qsX) aus (mnu`K) dw [ jnmis—(sM: jnm+Asiq [ Asiq—hY) 
jnm hY [ jwvqu—(sM: Xwvq) jd qk [ ibMdqy—jwxdw hY [ sMswris—(sM: sMswrsX) 
sMswr dw [ qrih—qrdy hn [ ky—keI jIv [ 

{not:- l&z ‘ky’ dw ArQ “koeI ivrlw” krnw Zlq hY, ikauNik ies dy nwl dI ‘ik®Aw’ 
“qrih” bhu-vcn hY [ ‘jpujI’ dy Aw^Ir ivc “ky nyVy ky dUir”—ieQy l&z ‘ky’ dw 
ArQ hY ‘keI’} [ krx—jgq [ kl—klw, s`iqAw [ 

ArQ:- jd qk (mnu`K) Akwl purK nUμ nhIN pCwxdw qd qk aus dw jnm ivArQ hY, pr 
gurU dI ikrpw nwl jo bMdy (nwm ivc juVdy hn auh) sMswr dy smuMdr qoN qr jWdy hn [ 

hy nwnk! jo pRBU jgq dw mUl sB kuJ krn-jog hY, ijs krqwr dy v`s jgq dw bnwxw hY, 
ijs ny (swry jgq ivc) AwpxI s`iqAw itkweI hoeI hY, aus dw iDAwn Dr [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਰਬਾਿਰ ਢਾਢੀ ਵਿਸਆ ॥ ਸਚਾ ਖਸਮੁ ਕਲਾਿਣ ਕਮਲੁ ਿਵਗਿਸਆ ॥ ਖਸਮਹੁ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇ ਮਨਹੁ ਰਹਿਸਆ ॥ ਦੁਸਮਨ ਕਢੇ ਮਾਿਰ ਸਜਣ ਸਰਿਸਆ ॥ ਸਚਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸਚਾ ਮਾਰਗੁ 
ਦਿਸਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ਕਾ ਲੁ ਿਵਧਉਿਸਆ ॥ ਢਾਢੀ ਕਥੇ ਅਕਥੁ ਸਬਿਦ ਸਵਾਿ ਰਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਣ ਗਿਹ ਰਾਿਸ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਮਲੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 148} 
pdArQ:- FwFI—is&iq krn vwlw [ klwix—klwx ky, is&iq-swlwh krky [ 
ivgisAw—iKV ipAw [ pUrw—pUrw mrqbw [ rhisAw—iKV AwieAw [ dusmn—kwmwidk 
ivkwr, vYrI [ sjx—nwm ivc l`gy igAwn-ieMdRy [ syvin—syNvdy hn, hukm ivc qurdy hn, 
mwrgu—rsqw [ ivDauisAw—nws kIqw [ guxW rwis—gux dI pUMjI [ gih—gRihx kr ky, lY 
ky [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY auh (sdw) mwlk dI hzUrI ivc v`sdw hY [ 
sdw kwiem rihx vwly Ksm nUμ swlwh ky aus dw ihrdw-kaul iKiVAw rihMdw hY [ mwlk qoN 
pUrw mrqbw (Bwv, pUrn AvsQw) hwsl kr ky auh AMdroN hulws ivc AwauNdw hY, (ikauNik 
kwmwidk ivkwr) vYrIAW ƒ auh (AMdroN) mwr ky k`F dyNdw hY (qW iPr nwm ivc l`gy aus dy 
igAwn-ieMdRy-rUp) imqR tihk pYNdy hn, ieh igAwn-ieMdRy) gurU dI rzw ivc qurn l`g jWdy 
hn, siqgurU iehnW ƒ (hux jIvn dw) s`cw rwh ivKwldw hY [ 



 

is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K s`cw gur-Sbd vIcwr ky (Awqmk) mOq (dw fr) dUr lYNdw 
hY, gurU Sbd dI brkiq nwl suDirAw hoieAw FwFI Ak`Q pRBU dy gux gwauNdw hY, (ies qrHW), 
hy nwnk! pRBU dy guxW dI pUMjI iek`TI kr ky ipAwry pRBU nwl iml jWdw hY [23[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਖਿਤਅਹੁ ਜੰਮੇ ਖਤੇ ਕਰਿਨ ਤ ਖਿਤਆ ਿਵਿਚ ਪਾਿਹ ॥ ਧੋਤੇ ਮੂਿਲ ਨ ਉਤਰਿਹ ਜੇ ਸਉ 
ਧੋਵਣ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬ ਖਸੀਅ ਿ ਹ ਨਾਿਹ ਤ ਪਾਹੀ ਪਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- KiqAhu—^qw qoN, pwp qoN [ krin—{not:- pd-Cyd ‘kr inq’ glq hY, l&z 
‘krin’ ik®Aw hY ‘vrqmwn’, AMn purK, bhu-vcn} krdy hn [ mUil—au~kw hI [ pwhI—
(sM: aupwnh) ju`iqAW [ Kqy—pwp [ 

ArQ:- pwpW dy kwrn (jo jIv) jMmdy hn, (ieQy BI) pwp krdy hn qy (AgWh BI iehnW 
kIqy pwpW dy sMskwrW krky) pwpW ivc hI pRivrq huMdy hn [ ieh pwp DoiqAW au~kw hI nhIN 
auqrdy BwvyN sO Dox DoeIey (Bwv, BwvyN sO vwrI Dox dw jqn krIey) [ hy nwnk! jy pRBU imhr 
kry (qW ieh pwp) b^Sy jWdy hn, nhIN qW ju`qIAW hI pYNdIAW hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ ਦੁਖ ਛਿਡ ਮੰਗੀਅਿਹ ਸੁਖ ॥ ਸੁ ਖੁ ਦੁਖੁ ਦੁਇ ਦਿਰ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰਿਹ ਜਾਇ 
ਮਨੁਖ ॥ ਿਜਥੈ ਬੋਲਿਣ ਹਾਰੀਐ ਿਤਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਪ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- JKxw—ivArQ bolxw, isr-KpweI [ mMgIAih—mMgy jWdy hn [ dir—pRBU dy 
dr qoN [ pihrih—pihndy hn [ jwie—jnm lY ky [ bolix—bolx nwl, (du`KW qoN) iglw 
krn nwl [ hwrIAY—hwr hI mMnxI pYNdI hY [ 

ArQ:- hy nwnk! (ieh jo) duK C`f ky suK pey mMgdy hn, Ajyhw bolxw isr KpweI hI hY, 
suK qy duK dovyN pRBU dy dr qoN k`pVy imly hoey hn jo, mnu`K jnm lY ky ieQy pihndy hn (Bwv, 
du`KW dy suKW qy c`kr hryk au~qy AwauNdy hI rihMdy hn); so ijs dy swhmxy ieqrwz iglw 
kIiqAW (AMq) hwr hI mMnxI pYNdI hY EQy cu`p rihxw hI cMgw hY (Bwv rzw ivc qurnw sB qoN 
cMgw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਦੇਿਖ ਅੰਦਰੁ ਭਾਿਲਆ ॥ ਸਚੈ ਪੁਰਿਖ ਅਲਿਖ ਿਸਰਿਜ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਉਝਿੜ ਭੁ ਲੇ 
ਰਾਹ ਗੁਿਰ ਵੇਖਾਿਲਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਚੇ ਵਾਹੁ ਸਚੁ ਸਮਾਿਲਆ ॥ ਪਾਇਆ ਰਤਨੁ ਘਰਾਹੁ ਦੀਵਾ ਬਾਿਲਆ 
॥ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਸਲਾਿਹ ਸੁ ਖੀਏ ਸਚ ਵਾਿਲਆ ॥ ਿਨਡਿਰਆ ਡਰੁ ਲਿਗ ਗਰਿ ਬ ਿਸ ਗਾਿਲਆ ॥ ਨਾਵਹੁ 
ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਿਫਰੈ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- AMdru—AMdrlw mn {not:- l&z ‘AMdru’ ivAwkrx Anuswr ‘nWv’ hY, pr 
l&z ‘AMdir’ sMbMDk hY; ijvy ‘KuMFw AMdir riK kY’ ]2]11] dohW l&zW dw joV iDAwn-
jog hY} [ AliK—A`lK ny, AidRSt pRBU ny [ isrij—(jgq) pYdw kr ky [ auJiV—AOJV 



 

ivc, kurwh ivc [ guir—gurU ny [ vwhu—swbwSy [ siqgur vwhu—gurU nUμ SwbwSy [ Grwhu—
GroN hI [ grib—AhMkwr ivc [ 

{not:- l&z ‘BwilAw’, ‘inhwilAw’ Awidk ‘BUq-kwl’ ivc hn, iehnW dw ArQ 
‘vrqmwn’ ivc krnw hY [} 

ArQ:- jo mnu`K cwry qrPW vyK ky (Bwv, bwhr cvIN pwsIN Btkxw C`f ky) Awpxw AMdr 
Bwldw hY (aus nUμ id`s pYNdw hY ik) s`cy Al`K Akwl purK ny (jgq) pYdw krky Awp hI aus 
dI sMBwl kIqI hY (Bwv, sMBwl kr irhw hY) [ 

kurwhy Btk rhy mnu`K nUμ gurU ny rsqw idKwieAw hY (rwh gurU ivKWdw hY), s`cy siqgurU nUμ 
SwbwSy hY (ijs dI brkiq nwl) s`cy pRBU nUμ ismrIdw hY [ (ijs mnu`K dy AMdr siqgurU ny 
igAwn dw) dIvw jgw id`qw hY, aus nUμ Awpxy AMdroN hI (nwm-) rqn l`B ipAw hY [ (gurU dI 
Srn Aw ky) s`cy Sbd dI rwhIN pRBU dI is&iq-swlwh kr ky (mnu`K) suKI ho jWdy hn, Ksm 
vwly ho jWdy hn [ 

(pr) ijnHW pRBU dw fr nhIN r`iKAw auhnW nUμ (hor) fr mwrdw hY, auh AhMkwr ivc pey gldy 
hn [ pRBU dy nwm qoN Bu`lw hoieAw jgq by-qwl (by QvHw) iPrdw hY [24[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਜੰਮੈ ਭੈ ਮਰੈ ਭੀ ਭਉ ਮਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੈ ਿਵਿਚ ਜੇ ਮਰੈ ਸਿਹਲਾ 
ਆਇਆ ਸੋ ਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- BY ivic—shm ivc [ Bau—shm [ BY ivic—pRBU dy fr ivc [ sihlw—sPlw 
[ mrY—Apx`q gvWdw hY [ 

ArQ:- jgq shm ivc jMmdw hY, shm ivc hI mrdw hY, sdw hI shm ies dy mn ivc 
itikAw rihMdw hY; (pr) hy nwnk! jo mnu`K prmwqmw dy fr ivc Awpw-Bwv mwrdw hY aus dw 
jMmxw mubwrk hY (jgq dI mmqw mnu`K dy AMdr shm pYdw krdI hY, jdoN ieh Apx`q qy 
mmqw mu`k jwey qdoN iksy cIz dy Ku`sx dw shm nhIN rihMdw) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਭੈ ਿਵਣੁ ਜੀਵੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੈ ਿਵਣੁ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਉਿਠ 
ਜਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- muih kwlY—kwly mUMh nwl, (Bwv), bdnwmI K`t ky [ 

ArQ:- prmwqmw dw fr ihrdy ivc vswx qoN ibnw jo mnu`K lμmI aumr BI jIaNUdw rhy qy 
bVIAW mOjW mwxdw rhy, qW BI, hy nwnk! jy pRBU dw fr ihrdy ivc vswaux qoN ibnw hI mrdw 
hY qW mukwlK K`t ky hI ieQoN jWdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਸਰਧਾ ਪੂਰੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਝੂਰੀਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਹ ੋ ਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹ ੋ ਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਜਮ ਕਾ ਡਰੁ ਕੇਹਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਸਦ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਦੇਹਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈਐ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਸਿਚ ਸਮਾਈਐ 
॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 149} 
pdArQ:- srDw—isDk, Brosw [ dieAwlu—imhrbwn [ pUrIAY—pUrw, p`kw [ 

ArQ:- ijs mnu`K au~qy siqgurU ikrpw kry (aus dy AMdr prmwqmw au~qy) p`kw Brosw b`J 
jWdw hY, auh (iksy du`K-klyS dy Awaux qy) kdy iglw guzwrI nhIN krdw (ikauNik) auh (iksy 
Awey du`K nUμ) du`K nhIN smJdw, sdw pRBU dy myl dw Awnμd mwxdw hY [ (du`K klyS qW ikqy 
irhw) aus nUμ jm dw BI fr nhIN rihMdw (ies qrHW) aus dy srIr nUμ sdw suK rihMdw hY [ ijs 
auqy gurU dieAwvwn ho jwey aus nUμ (mwno) jgq dy nON hI ^zwny iml pey hn (ikauNik) auh qW 
(^zwinAW dy mwlk) s`cy pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [24[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਿਸਰੁ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਿਹ ਮਲਵਾਣੀ ਜੂਠਾ ਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਖਾਹੀ ॥ ਫੋਿਲ ਫਦੀਹਿਤ ਮੁਿਹ ਲੈਿਨ 
ਭੜਾਸਾ ਪਾਣੀ ਦੇਿਖ ਸਗਾ ਹੀ ॥ ਭੇ ਡਾ ਵਾਗੀ ਿ ਸਰ ੁ ਖੋਹਾਇਿਨ ਭਰੀਅਿਨ ਹਥ ਸੁਆਹੀ ॥ ਮਾਊ ਪੀਊ 
ਿਕਰਤੁ ਗਵਾ ਇਿਨ ਟਬਰ ਰੋਵਿਨ ਧਾਹੀ ॥ ਓਨਾ ਿਪੰਡੁ ਨ ਪਤਿਲ ਿਕਿਰਆ ਨ ਦੀਵਾ ਮੁਏ ਿਕਥਾਊ ਪਾਹੀ 
॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਦੇਿਨ ਨ ਢੋਈ ਬਰ੍ਹਮਣ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਹੀ ॥ ਸਦ ਾ ਕੁਚੀਲ ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਥੈ ਿਟਕੇ 
ਨਾਹੀ ॥ ਝੁੰਡੀ ਪਾਇ ਬਹਿਨ ਿਨਿਤ ਮਰਣੈ ਦਿੜ ਦੀਬਾਿਣ ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਲਕੀ ਕਾ ਸੇ ਹਥੀ ਫੁੰਮਣ ਅਗੋ ਿਪਛ ੀ 
ਜਾਹੀ ॥ ਨਾ ਓਇ ਜੋਗੀ ਨਾ ਓਇ ਜੰਗਮ ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਮੁੰਲਾ ॥ ਦਿਯ ਿਵਗੋਏ ਿਫਰਿਹ ਿਵਗੁਤੇ ਿਫਟਾ 
ਵਤੈ ਗਲਾ ॥ ਜੀਆ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਖੈ ॥ ਦਾਨਹੁ ਤੈ ਇਸਨਾਨਹੁ ਵੰਜੇ ਭਸੁ ਪ ਈ 
ਿਸਿਰ ਖੁਥੈ ॥ ਪਾਣੀ ਿਵਚਹੁ ਰਤਨ ਉਪੰਨੇ ਮੇਰੁ ਕੀ ਆ ਮਾਧਾਣੀ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਪੁਰਬੀ 

ਲਗੈ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਇ ਿਨਵਾਜਾ ਨਾਤੈ ਪੂਜਾ ਨਾਵਿਨ ਸਦਾ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਮੁਇਆ ਜੀਵਿਦਆ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਜñ 
ਿਸਿਰ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਰਖੁਥੇ ਸੈਤਾਨੀ ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ ॥ ਵੁਠੈ ਹੋਇਐ ਹੋਇ ਿਬਲਾਵਲੁ 
ਜੀਆ ਜੁਗਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਵੁਠੈ ਅੰਨੁ ਕਮਾਦੁ ਕਪਾਹਾ ਸਭਸੈ ਪੜਦਾ ਹੋਵੈ ॥ ਵੁਠੈ ਘਾਹੁ ਚਰਿਹ ਿਨਿਤ 
ਸੁਰਹੀ ਸਾ ਧ ਨ ਦਹੀ ਿਵਲੋਵੈ ॥ ਿਤਤੁ ਿਘਇ ਹੋਮ ਜ ਗ ਸਦ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰ ਜੁ ਸੋਹੈ ॥ ਗੁ ਰੂ ਸਮੁੰਦੁ ਨ ਦ ੀ 
ਸਿਭ ਿ ਸਖੀ ਨਾਤੈ ਿਜਤੁ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਿਸਰਖੁਥੇ ਨਾਵਿਨ ਨਾਹੀ ਤਾ ਸਤ ਚਟੇ ਿ ਸਿ ਰ ਛਾਈ ॥੧॥ 
ਮਃ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 149-150} 
{not:- jYnIAW dy gurU ‘sryvVy’ AihMsw dy pujwrI hn [ qwzw sw& pwxI nhIN pINdy ik jIv-
ihMsw nw ho jwey, s`jrI rotI pkWdy KWdy nhIN [ p^wny nUμ Poldy hn ik jIv pYdw nw hox [ 
ieSnwn nhIN krdy; g`l kI jIv-ihMsw nUμ auhnW ieqnw vihm bxw ilAw hY ik bVy gMdy rihMdy 



 

hn [ hryk dy h`Q ivc iek caurI huMdI hY; nμgI pYrIN ieik kqwr ivc qurdy hn ik ikqy koeI 
kIVI pYr hyT Aw ky mr nw jwey, sB qoN Aglw AwdmI aus caurI nwl, rwh ivc Awey kIVy 
nUμ pry htw dyNdw hY [ AwpxI h`QI koeI kMm-kwr nhIN krdy, mMg ky Kw C`fdy hn; ijQy bYTdy 
hn isr su`t bYTdy hn, in`q audws, AMdr koeI cwau jW ^uSI nhIN; ijvyN PUhVI pweI bYTy [ 
so, dunIAw gvweI iehnW ies qrHW [ pr, dIn BI nhIN svwrdy; ieko jIv-ihMsw dw vihm 
lweI r`Kdy hn; nw koeI ihMdu mq dI mrXwdw nw koeI muslmwnI jIvn jugiq, nwh dwn nwh 
puMn, nwh koeI pUjw-pwT nwh bMdgI, r`b vloN BI gey-gvwqy [ 

ieh Sbd iehnW ‘sryviVAW’ bwry hY [} 

pdArQ:- mlvwxI—mYlw pwxI, Dox-Dwx [ PdIhiq—{ArbI, PzIAiq dy ‘z’ nUμM ‘d’ BI 
piVHAw jWdw hY; &jUl—Pwdl; kwzI—kwdI} pKwnw [ BVwsw—hvwV [ sgwhI—sMgdy hn [ 
BirAin—Bry jWdy hn [ mwau pIau ikrqu—mwipAW vwlw kMm-kwr, rozI kmwx dw kMm [ 
DwhI—FwhW mwr ky [ ikQwau—pqw nhIN ikQy [ kucIl—gMdy [ itky—it`ky, iqlk [ JuMfI 
pwie—auNDI pw ky, DOx sut ky [ diV dIbwix—iksy dVy-dIvwn ivc, iksy sBw-dIvwn ivc 
[ kwsy—ipAwly [ Ago ipCI—ie`k kqwr ivc [ jMgm—iSv aupwSk jo t`lIAW KVkw ky 
mMgdy iPrdy hn [ diX—r`b vloN {dXu—ipAwr krn vwlw prmwqmw} [ ivgoey—KuMJy hoey [ 
ivguqy—^uAwr [ iPtw—iPtkwirAw hoieAw, aUiqAw hoieAw [ glw—g`lW, koVmw, swrw hI 
tolw [ vMjy—vWjy hoey, KuMJy hoey [ Bsu—suAwh [ myru—sumyr prbq [ dyvI—dyviqAW [ 
purbI—Dwrimk myly [ bwxI—kQw-vwrqw [ nwie—nHw ky [ sujwxI—suc`jy [ muieAw 
jIvidAw—mrn jIvn pRXMq, swrI aumr, jMmx qoN mrn qk [ giq—suQrI hwlq [ vuTy—
mINh ipAW [ surhI—gweIAW [ iblwvlu—^uSI, cwau [ swDn—iesqRI [ ivlovY—irVkdI hY 
[ iqqu iGie—aus iGau nwl [ peIAY—(iGau) ipAW, iGau vriqAW [ ndI siB—swry 
drIAw [ isKI—(gurU dI) is`iKAw [ ijqu—ijs ivc [ cty—c`ty, mu`TW [ CweI—suAwh [ 

ArQ:- (ieh sryvVy jIv-ihMsw dy vihm ivc) isr (dy vwl) putw ky (ik ikqy jUAW nw pY 
jwx) mYlw pwxI pINdy hn qy jUTI rotI mMg mMg ky KWdy hn; (Awpxy) p^wny nUμ Pol ky mUMh ivc 
(gMdI) hvwV lYNdy hn qy pwxI vyK ky (ies qoN) sMgdy hn (Bwv, pwxI nhIN vrqdy) [ ByfW 
vWg isr (dy vwl) putWdy hn, (vwl pu`tx vwilAW dy) h`Q suAwh nwl Bry jWdy hn [ 
mwipAW vwlw kIqw kMm (Bwv, h`QIN kmweI kr ky t`br pwlx dw kMm) C`f bYTdy hn (ies 
leI) iehnW dy t`br FwhW mwr mwr roNdy hn [ 

(ieh lok qW ieauN gvwieAw, A`gy iehnW dy prlok dw hwl suxo) nw qW ihMdU-mq Anuswr 
(mrn ip`CoN) ipMf p`ql ikirAw dIvw Awidk dI rsm krdy hn, mry hoey pqw nhIN ikQy jw 
pYNdy hn (Bwv prlok svwrn dw koeI Awhr nhIN hY) (ihMdUAW dy) ATwhT qIrQ iehnW nUμ 
FoeI nhIN dyNdy (Bwv ihMdUAW vWg qIrQW qy BI nhIN jWdy), bRwhmx (iehnW dw) AMn nhIN KWdy 
(Bwv bRwhmxW dI BI syvw nhIN krdy) [ sdw idn rwq bVy gMdy rihMdy hn m`Qy auqy iqlk 



 

nhIN lwaNudy (Bwv, nHw Do ky srIr nUμ sw&-suQrw BI nhIN krdy) sdw DOx su`t ky bYTdy hn 
ijvyN iksy dy mrn dw sog kr rhy hn (Bwv, iehnW dy AMdr koeI Awqmk hulwrw BI nhIN 
hY), iksy sqsMg Awidk ivc BI kdy nhIN jWdy, l`kW nwl ipAwly b`Dy hoey hn, h`QW ivc 
caurIAW PVIAW hoeIAW hn qy (jIv-ihMsw dy fr qoN) ie`k kqwr ivc qurdy hn [ nw iehnW 
dI jogIAW vwlI rhurIq, nw jMgmW vwlI qy nw kwzI mOlvIAW vwlI [ r`b v`loN (BI) KuMJy hoey 
Btkdy hn (Bwv, prmwqmw dI bMdgI ivc BI iehnW dI koeI SrDw nhIN) ieh swrw Awvw hI 
aUiqAw hoieAw hY [ 

(ieh ivcwry nhIN smJdy ik) jIvW nUμ mwrn jIvwlx vwlw pRBU Awp hI hY, pRBU qoN ibnw koeI 
hor iehnW nUμ (jIaUNdw) r`K nhIN skdw (jIv-ihMsw dy vihx ivc pY ky, ikrq kmweI C`f ky) 
ieh dwn Aqy ieSnwn qoN vWjy hoey hn, suAwh peI Aijhy Ku`Qy hoey isr au~qy [ (ieh lok 
sw& pwxI nhIN pINdy qy pwxI ivc nHwauNdy BI nhIN hn, ieh g`l nhIN smJdy ik jdoN dyviqAW 
ny) sumyr prbq nUμ mDwxI bxw ky (smuMdr irVikAw dI) qdoN (pwxI ivcoN) hI rqn inkly sn 
(Bwv, ies g`l nUμ qW lok purwxy simAW qoN hI jwxdy hn, ik pwxI ivcoN byAMq kImqI pdwrQ 
inkldy hn jo mnu`K dy kMm AwauNdy hn, Aw^r auh pwxI ivc viVAW hI inklxgy) [ (pwxI 
dI brkiq nwl hI) dyviqAw leI ATwrh qIrQ bxwey gey ij~Qy purb l`gdy hn, kQw-
vwrqw huMdI hY [ nHw ky hI nmwz pVHIdI hY [ nHw ky hI pUjw huMdI hY [ suc`jy bMdy in`q ieSnwn 
krdy hn swrI aumr hI mnu`K dI suA`C hwlq qW hI rih skdI hY, jy ieSnwn kry pr hy 
nwnk! ieh isr-Ku`Qy Aijhy aulty rwh pey hn (Aijhy SYqwn hn) ik iehnW nUμ ieSnwn 
vwlI g`l cMgI nhIN l`gI 

(pwxI dIAW hor brkqW q`ko) mINh ipAW (sB jIvW dy AMdr) ^uSI pYdw huMdI hY [ jIvW dI 
jIvn jugiq hI (pwxI ivc) itkI hoeI hY [ mINh ipAW AMn pYdw huMdw hY, kmwd au~gdw hY, 
kpwh huMdI hY, jo sBnW dw pVdw bxdI hY [ mINh ipAW (au~igAw) Gwh gweIAW cugdIAW hn 
(qy du`D dyNdIAW hn, aus du`D qoN bixAw) dhIN Gr dI znwnI irVkdI hY (qy iGau bxWdI hY), 
aus iGau nwl hI sdw hom-j`g pUjw Awidk huMdy hn, ieh iGau ipAW hI hryk kwrj soBdw hY 
[ 

(iek hor ieSnwn BI hY) siqgurU (mwno) smuMdr hY aus dI is`iKAw (mwno) swrIAW ndIAW 
hn, (ies gur-is`iKAw) ivc nHwaux nwl (Bwv, suriq joVn nwl) vifAweI imldI hY [ hy 
nwnk! jy ieh isr-Ku`Qy (ies ‘nwm’-jl ivc) ieSnwn nhIN krdy, qW inrI mukwlK hI 
K`tdy hn [1[ 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਿਕ ਕਰੇ ਸੂਰ ਜ ਕੇਹ ੀ ਰਾਿਤ ॥ ਚੰਦ ਅਨੇਰਾ ਿਕ ਕਰੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਿਕਆ ਜਾਿਤ ॥ ਧਰਤੀ 
ਚੀਜੀ ਿ ਕ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਿਤ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਪਿਤ ਰਖੈ ਸੋ ਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 
150} 



 

pdArQ:- ik—kIh? ik kry—kIh ivgwV skdw hY? sUrj—sUrj nUμ (sMpRdwn kwrk hY) [ 
paux—paux nUμ [ cIjI—cIzW [ 

ArQ:- A`g nUμ pwlw kIh kr skdw hY? (Bwv, pwlw A`g dw koeI ivgwV nhIN kr skdw,) 
rwq sUrj dw koeI ivgwV nhIN kr skdI, hnyrw cMdRmw dw koeI nukswn nhIN kr skdw, 
(koeI au~cI nIvIN) jwiq hvw qy pwxI nUμ ivgwV nhIN skdI (Bwv, koeI nIvIN jwiq iehnW q`qW 
nUμ iB`t nhIN skdI) [ ijs DrqI ivc hryk cIz pYdw huMdI hY, ieh cIzW ies DrqI dw koeI 
ivgwV nhIN kr skdIAW (ieh qW pYdw hI DrqI ivcoN hoeIAW hn [) 

(iesy qrHW) hy nwnk! auhI ie`zq (AslI) smJo (Bwv, isrP ausy ie`zq nUμ koeI ivgwV nhIN 
skdw) jo ie`zq pRBU v`loN imlI hY (pRBU-dr qoN jo Awdr imly aus nUμ koeI jIv ivgwV nhIN 
skdw, ies drgwhI Awdr leI au~dm kro) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਸਚੇ ਸੁਬ ਹਾਨੁ ਸਦਾ ਕਲਾਿਣਆ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ ਹੋਿਰ ਆਵਣ ਜਾਿਣਆ ॥ ਸਚੁ ਿ ਜ 
ਮੰਗਿਹ ਦਾਨੁ ਿਸ ਤੁਧੈ ਜੇਿਹਆ ॥ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਫੁਰਮਾਨੁ ਸਬਦੇ ਸੋਿਹਆ ॥ ਮੰਿਨਐ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤੁਧੈ 
ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਕਰਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਨੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਦਾਤਾਰੁ ਿਨਤ ਦੇਵਿਹ ਚੜਿ ਹ 
ਸਵਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 150} 
pdArQ:- subhwnu—Acrj-rUp [ klwixAw—mYN vifAweI kIqI hY [ dIbwxu—hwkm, 
dIvwn [ hoir—hor swry jIv {l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn hY} [ ij—jo jIv [ soihAw—sohxw 
l`gw hY [ mMinAY—(qyrw &urmwn) mMnx nwl [ igAwnu—AslIAq dI smJ [ iDAwnu—au~cI 
itkI suriq [ krim—qyrI imhr nwl [ nIswnu—m`Qy qy lyK [ 

ArQ:- hy s`cy (pRBU)! mYN qYnUμ sdw ‘subhwnu’ (AwK AwK ky) vifAwauNdw hW; qUM hI sdw 
kwiem rihx vwlw hwkm hYN, hor swry jIv jMmdy mrdy rihMdy hn [ (hy pRBU!) jo bMdy qyrw 
s`cw nwm-rUp dwn qYQoN mMgdy hn auh qyry vrgy ho jWdy hn; qyrw A`tl hukm (gur-) Sbd 
dI brkiq nwl (auhnW nUμ) im`Tw l`gdw hY; qyrw hukm mMnx nwl AslIAq dI smJ qy au~cI 
itkI suriq qyry pwsoN auhnW nUμ hwsl huMdI hY [ qyrI imhr nwl (auhnW dy m`Qy qy ieh sohxw) 
lyK iliKAw jWdw hY jo iksy dw imtwieAw imtdw nhIN [ 

hy pRBU! qUM sdw b^SSW krn vwlw hYN, qUM in`q b^SSW krdw hYN qy vDIk vDIk b^SSW krI 
jWdw hYN [ nwnk (qyry dr qoN) auhI dwn mMgdw hY jo qYnUμ cMgw l`gdw hY (Bwv, qyrI rzw ivc 
rwzI rihx dw dwn mMgdw hY) [26[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ ਦੀਿਖਆ ਆਿਖ ਬੁਝਾਇਆ ਿਸਫਤੀ ਸਿਚ ਸਮੇਉ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਕਆ ਉਪਦੇਸੀਐ ਿਜਨ 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 150} 



 

pdArQ:- dIiKAw—is`iKAw [ AwiK—AwK ky, suxw ky [ buJwieAw—igAwn id`qw hY, 
Awqmk jIvn dI sUJ id`qI hY [ isPqI—is&iq-swlwh dI rwhIN [ sic—s`c ivc [ 
smyau—smweI id`qI hY, joiVAw hY [ ikAw—hor kIh? 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW dw gurdyv hY (Bwv, ijnHW dy isr qy gurdyv hY), ijnHW ƒ (gurU ny) 
is`iKAw dy ky igAwn id`qw hY qy is&iq-swlwh dI rwhIN s`c ivc joiVAw hY, auhnW ƒ iksy 
hor aupdyS dI loV nhIN rihMdI (Bwv, pRBU dy nwm ivc juVn dI is`iKAw qoN au~cI hor koeI 
is`iKAw nhIN hY) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਸੁਝਾਏ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸੂਝੈ ॥ ਕਿ ਹ ਕਿਹ ਕਥ ਨਾ 
ਮਾਇਆ ਲੂਝੈ ॥ ਹੁਕਮੀ ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਵੀਚਾ ਰ ॥ ਅਖਰ ਨਾਨਕ ਅਿਖਓ 
ਆਿਪ ॥ ਲਹੈ ਭਰਾਿਤ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਦਾਿਤ ॥੨॥ 
pdArQ:- lUJY—sVdw hY, duKI rihMdw hY [ Awkwr—srUp, jIA jMq [ srb vIcwr—sB 
jIvW bwry ivcwrW [ AKr—(sM: A™r) nw nws hox vwlw [ AiKE—‘AiKau’ qoN {jo &rk ( 
  u) qy (  o ) ivc hY, auhI &rk (au) Aqy (E) ivc hY} [ {l&z ‘liKau’ l&z ‘AKÎX’ dw 
pRwik®q rUp hY [ ‘KÎX’ dw ArQ hY ‘nws’ [ pMjwbI rUp hY ‘Kau’ [ ‘AiKau’ dw ArQ hY 
‘ijs dw KY nw ho sky’ [ l&z ‘AiKE’ dw ArQ krnw ‘AwiKAw’—ieh Zlq hY; gurbwxI 
ivc iksy hor QW qoN ieh shwieqw nhIN imldI [ ‘pwieAw’ qoN ‘pwieE’ ho skdw hY, 
‘pieE’ nhIN ho skdw, iqvyN hI ‘AwiKAw’ qoN ‘AiKE’ ho skdw hY ‘AwiKE’ nhIN} [ lhY—
lih jWdI hY [ Brwiq—mn dI Btkxw [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ pRBU Awp miq dyNdw hY, aus ƒ hI miq AwauNdI hY; ijs mnu`K ƒ Awp 
sUJ b^Sdw hY, aus ƒ (jIvn-s&r dI) hryk g`l dI sUJ Aw jWdI hY [ (jy ieh miq qy sUJ 
nhIN, qW ies dI pRwpqI bwry) AwKI jwxw AwKI jwxw (koeI lwB nhIN dyNdw) (mnu`K AmlI 
jIvn ivc) mwieAw ivc hI sVdw rihMdw hY [ 

swry jIA-jMq pRBU Awp hI Awpxy hukm-Anuswr pYdw krdw hY, swry jIvW bwry ivcwrW 
(auhnW ƒ kIh kuJ dyxw hY) pRBU Awp hI jwxdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ aus AivnwSI qy 
AKY pRBU pwsoN (‘sUJ bUJ’ dI) dwiq imldI hY, aus dI mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ ਰਾਿਤ ਿਦਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ ਢਾਢੀ ਸਚੈ 
ਮਹਿਲ ਖਸਿਮ ਬੁਲਾਇਆ ॥ ਸਚੀ ਿਸਫਿਤ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ 
ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਿਜ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਿਹ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨੭॥ ਸੁਧੁ   {ਪੰਨਾ 150} 
pdArQ:- vykwru—bykwr, vyhlw {inry dunIAw vwly kMm AMq ƒ kMm nhIN AwauNdy hn, inrw 
iehnW ivc ru`Jy rihxw jIvn-s&r ivc vyhly rihx dy brwbr hY} [ FwFI—‘vwr’ gwvx 



 

vwlw [ kY—BwvYN [ vwr—js dI bwxI [ kpVw—isropwau [ pswau—{sM: pRswdu} Kwx vwlI 
auh cIz jo Awpxy ieSt dy dr qy pihlW Byt kIqI jwey qy iPr EQoN dr qy gey bMidAW ƒ 
imly, ijvyN kVwh pRSwd, gurU-dr qoN imilAw pdwrQ, pRBU-dr qoN imlI dwiq [ pswau kry—
pRBU-dr qoN imilAw Bojn pWdw hY Ckdw hY [ vjwieAw-gWivAw [ 

ArQ:- mYN vyhlw sW, mYnUμ FwFI bxw ky pRBU ny (Asl) kMm ivc lw id`qw, pRBU ny DuroN hukm 
id`qw ik BwvyN rwq hovy BwvyN idn js kro [ 

mYnUμ FwFI ƒ (Bwv, jdoN mYN aus dI is&iq-swlwh swlwh ivc l`gw qW) Ksm ny Awpxy s`cy 
mhl ivc (AwpxI hzUrI ivc) s`idAw [ (aus ny) s`cI is&iq-swlwh-rUp mYnUμ isropwau 
id`qw [ sdw kwiem rihx vwlw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (myry Awqmw dy AwDwr leI 
mYnUμ) Bojn (aus pwsoN) imilAw [ ijs ijs mnu`K ny gurU dI is`iKAw qy qur ky (ieh ‘AMimRq 
nwmu Bojn’) r`j ky KwDw hY aus ny suK pwieAw hY [ mYN FwFI (BI ijauN ijauN) is&iq-swlwh 
dw gIq gwauNdw hW, pRBU-dr qoN imly ies nwm-pRSwd nUμ Ckdw hW (Bwv, nwm dw Awnμd 
mwxdw hW) [ 

hy nwnk! s`cy pRBU dI is&iq-swlwh kr ky aus pUrn pRBU dI pRwpqI huMdI hY [27[ suDu[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿ ਤ ਨਾਮੁ ਕਰ ਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਾਰਾ ਵਡਾ ਤੋਲੁ ॥ ਮਨ ਮਿਤ ਹਉਲੀ ਬੋਲੇ ਬੋਲੁ 
॥ ਿਸਿਰ ਧਿਰ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰੁ ॥ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਕੋ ਇ ਨ ਲੰਘਿਸ 
ਪਾਿਰ ॥ ਭੈ ਭਉ ਰਾਿਖਆ ਭਾਇ ਸਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੈ ਤਿਨ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਿਲ ॥ ਭੈ ਭਉ 
ਘੜੀਐ ਸਬਿ ਦ ਸਵਾਿਰ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਘਾ ੜਤ ਕਚੁ ਿਨਕਚ ॥ ਅੰਧਾ ਸਚਾ ਅੰਧੀ ਸਟ ॥ ੨॥ ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ 

ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ ਸਹਸ ਿਸਆਣਪ ਪਵੈ ਨ ਤਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਬੋਲਣੁ ਵਾਉ ॥ ਅੰਧਾ ਅਖਰੁ ਵਾਉ 
ਦੁਆਉ ॥੩॥੧॥ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਡਿਰ ਘਰੁ ਘਿਰ ਡਰੁ ਡਿਰ ਡਰੁ ਜਾਇ ॥ ਸੋ ਡਰੁ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ 
ਡਿਰ ਡਰੁ ਪਾਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਡਰੀਐ ਜੇ 
ਡਰੁ ਹੋਵੈ ਹੋਰੁ ॥{ਪੰਨਾ 151} 
not:- jy do mnu`KW dy jIvn ƒ qolIey, ie`k dy AMdr pRBU dw fr qy dUjy dy AMdr Awpxy mn dI 
miq hovy, pihly dw jIvn gOrw gMBIr hovygw dUjy dw hOly myl dw [ 

pdArQ:- Bau—pRBU dw fr, ieh XkIn ik pRBU myry AMdr v`sdw qy sB ivc v`sdw hY [ 
mucu—bhuq [ mn miq—mn dy ip`Cy qurn vwlI miq [ haulI—hoCI [ bolu—hoCw bol [ 
isir—isr auqy [ Dir—Dr ky [ clIAY—jIvn guzwrIey [ Bwru—pRBU dy fr dw Bwr [ 
ndrI—pRBU dI (myhr dI) nzr nwl [ krmI—pRBU dI b^SS nwl [1[ 



 

BY ibnu—pRBU dw fr (ihrdy ivc r`Kx) qoN ibnw [ BY—pRBU dy fr ivc (rih ky) [ Bwie—pRym 
nwl [ svwir—svwr ky, sjw ky, sohxw bxw ky [1[rhwau[ 

qin—qn ivc, srIr ivc [ Agin—pRBU ƒ imlx dI A`g, qWG [ BKY—BKdI hY, hor qyz 
huMdI hY [ BY nwil—pRBU dw fr r`Kx nwl, ijauN ijauN ies XkIn ivc jIvIey ik auh swfy 
AMdr qy sB dy AMdr v`sdw hY [ Bau GVIAY—Bau-rUp GwVq GVI jWdI hY, pRBU dy fr ivc 
rihx dw suBwau bxdw jWdw hY [ svwir—svwr ky [ GwVq—jIvn dI GwVq [ kc—hoCI, 
by-rsI [ inkc—iblkul hoCI [ scw—sWcw, klbUq ijs ivc koeI nvIN cIz FwlI jWdI hY 
[ st—s`t, cot, au~dm [ AMDw—AMnHw, igAwn-hIx, hoCw-pn pYdw krn vwlw [2[ 

bwjI—sMswr-Kyf [ cwau—sMswrk cwau [ shs—hzwrW [ pvY n qwau—syk nhIN pYNdw, 
Asr nhIN huMdw, mn Fldw nhIN [ vwau—hvw vrgw [ vwau duAwau—ivArQ, &zUl [3[ 

ArQ:- (sMswr ivkwr-BirAw ie`k AYsw smuMdr hY ijs ivcoN prmwqmw dw) fr ihrdy ivc 
vswx qoN ibnw koeI pwr nhIN lμG skdw [ (isr& auhI pwr lμMGdw hY ijs ny) pRBU dy fr 
ivc rih ky Aqy (pRBU)-ipAwr dI rwhIN (Awpxw jIvn) sMvwr ky pRBU dw fr-Adb (Awpxy 
ihrdy ivc) itkw r`iKAw hY (Bwv, ijs ny ieh SrDw bxw leI hY ik pRBU myry AMdr Aqy sB 
ivc v`sdw hY) [1[rhwau[ 

pRBU dw fr bhuq Bwrw hY ies dw qol v`fw hY (Bwv, ijs mnu`K dy AMdr pRBU dw fr-Adb 
v`sdw hY ausdw jIvn gOrw qy gMBIr bx jWdw hY) [ ijs dI miq aus dy mn dy ip`Cy qurdI hY 
auh hoCI rihMdI hY, auh hoCw hI bcn boldw hY [ jy pRBU dw fr isr au~qy Dr ky (Bwv, kbUl 
kr ky) jIvn guzwrIey, Aqy aus fr dw Bwr shwr skIey (Bwv, pRBU dw fr-Adb suKwvW 
l`gx l`g pey) qW pRBU dI imhr dI nzr nwl pRBU dI b^SS nwl (mnu`Kqw bwry) gurU dI 
(d`sI hoeI) ivcwr (jIvn dw ih`sw bx jWdI hY) [1[ 

pRBU dy fr-Adb ivc irhW mnu`K dy AMdr pRBU ƒ imlx dI qWG itkI rihMdI hY [ gurU dy 
Sbd dI rwhIN (Awqmk jIvn ƒ) sohxw bxw ky ijauN ijauN ies XkIn ivc jIvIey ik pRBU 
swfy AMdr hY qy sB dy AMdr mOjUd hY ieh qWG vDIk qyz huMdI jWdI hY [ pRBU dw fr-Adb 
r`Kx qoN ibnw (swfI jIvn-auswrI) swfy mn dI GwVq hoCI ho jWdI hY, iblkul hoCI bxdI 
jWdI hY (ikauNik) ijs s`cy ivc jIvn Fldw hY auh hoCw-pn pYdw krn vwlw huMdw hY, swfy 
jqn BI AigAwnqw vwly hI huMdy hn [2[ 

hy nwnk! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dI bu`DI jgq-Kyf ivc l`gI rihMdI hY, (jgq-
qmwiSAW dw hI) cwau aus dy AMdr pYdw huMdw rihMdw hY [ mnmuK BwvyN hzwrW isAwxpW BI 
kry, aus dw jIvn TIk s`cy ivc nhIN Fldw, mnmuK dw by-Qvw bol huMdw hY, auh AMnHw aUl-
jlUl g`lW hI krdw hY [3[1[ 



 

ਡਿਰ ਡਿਰ ਡਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਡੂਬੈ ਤਰੈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ 
ਿਕਛੁ ਕਰੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਹੰਸੁ ਹੇਤੁ ਆਸਾ ਅਸਮਾਨੁ 
॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਭੂ ਖ ਬਹੁਤੁ ਨੈ ਸਾਨੁ ॥ ਭਉ ਖਾਣਾ ਪ ੀਣਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਿਵਣੁ ਖਾਧੇ ਮਿਰ ਹੋਿਹ ਗਵਾਰ ॥੩॥ 
ਿਜਸ ਕਾ ਕੋ ਇ ਕੋ ਈ ਕੋ ਇ ਕੋਇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਿਬਖਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 151} 
pdArQ:- fir—fr nwl, pRBU dy fr-Adb ivc irhW [ Gru—pRBU dw fr, auh Awqmk  
AvsQw ijQy mn pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ fru—pRBU 
dw fr, ieh XkIn ik pRBU myry AMdr v`sdw hY qy sB ivc v`sdw hY [ fru jwie—(dunIAw dw 
hryk iksm dw) shm dUr ho jWdw hY [ so fru kyhw—pRBU dw fr AYsw nhIN huMdw ik [ ijqu 
fir—ik aus fr ivc irhW [ fru pwie—dunIAw vwlw shm itikAw rhy [ jwie—QW [ 
rjwie—hukm, mrzI [1[ 

frIAY—shmy rhIey [ horu—Eprw, iksy Epry dw [ fir fir frxw—sdw frdy rihxw [ 
soru—rOlw, Gbrwht, folx dI inSwnI [1[rhwau[ 

jIau—jIvwqmw [ ijin—ijs pRBU ny [ ikCu—ieh jgq-rcnw [ so—auhI pRBU [ ikCu—sB 
kuJ [ AwvY—jMmdw hY [ jwie—mrdw hY [ AwgY pwCY—lok prlok ivc [ smwie—itikAw 
rihMdw hY, itikAw rihxw pYNdw hY [2[ 

hMsu—ihMsw, inrdieqw [ hyqu—moh [ Asmwnu—sÍmwn (ijvyN sÍrUp qoN AsrUp) AhMkwr [ 
BUK—iqRSnw [ nY—ndI [ swnu—vWg [ AwDwru—(Awqmk jIvn dw) Awsrw [ mir—mr 
ky, fr ivc Kp ky, fr fr ky [ gvwr hoih—J`ly huMdy jw rhy hn [3[ 

ijs kw—ijs iksy dw [ ijs kw koie—ijs iksy dw koeI (shwrw) bxdw hY [ koeI koie 
koie—koeI ivrlw hI bxdw hY [ sBu ko—hryk jIv [ soie—swr lYx vwlw [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry fr-Adb ivc irhW auh Awqmk AvsQw iml jWdI hY ijQy mn qyry 
crnW ivc juiVAw rihMdw hY, ihrdy ivc ieh XkIn bx jWdw hY ik qUM myry AMdr v`sdw hYN qy 
sB ivc v`sdw hYN [ qyry fr ivc irhW (dunIAw dw hryk iksm dw) shm dUr ho jWdw hY [ 
qyrw fr AYsw nhIN huMdw ik aus fr ivc irhW koeI hor shm itikAw rhy [ 

(hy pRBU!) qYQoN ibnW jIv dw koeI hor QW-Awsrw nhIN hY [ jgq ivc jo kuJ ho irhw hY sB 
qyrI mrzI nwl ho irhw hY [1[ 

(hy pRBU!) qyrw fr-Adb itkx dy QW) jy jIv dy ihrdy ivc koeI hor fr itikAw rhy, qW 
jIv sdw shimAw rihMdw hY, mn dI Gbrwht mn dw shm hr vyly bixAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 



 

(pRBU dy fr-Adb ivc irhW hI ieh XkIn bx skdw hY ik) jIv nwh mrdw hY nwh ikqy fu`b 
skdw hY nwh ikqoN qrdw hY (Bwv, jyhVw ikqy fubdw hI nhIN aus dy qrn dw svwl hI pYdw 
nhIN huMdw) [ (ieh XkIn bixAw rihMdw hY ik) ijs prmwqmw ny ieh jgq bxwieAw hY auhI 
sB kuJ kr irhw hY, aus dy hukm ivc hI jIv jMmdw hY qy hukm ivc hI mrdw hY, lok 
prlok ivc jIv ƒ aus dy hukm ivc itky rihxw pYNdw hY [2[ 

(ijs ihrdy ivc pRBU dw fr-Adb nhIN hY, moh hY, AhMkwr hY, aus ihrdy ivc iqRSnw dI 
kWg ndI vWg (TwTW mwr rhI) hY [ pRBU dw fr-Adb hI Awqmk jIvn dI ^urwk hY, Awqmw 
dw Awsrw hY; jo ieh ^urwk nhIN KWdy auh (dunIAw dy) shm ivc rih ky kmly hoey rihMdy hn 
[3[ 

(hy pRBU! qyry fr-Adb ivc irhW hI ieh XkIn bxdw hY ik) ijs iksy dw koeI shweI bxdw 
hY koeI ivrlw hI bxdw hY (Bwv, iksy dw koeI sdw leI swQI shwiek nhIN bx skdw), pr 
hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw) hY, qUM sB dI swr r`Kx vwlw hYN [ 

hy nwnk! ijs prmwqmw dy ieh swry jIv jMq pYdw kIqy hoey hn (jIvW vwsqy) ausy dw hI 
ieh Dn-mwl (bxwieAw hoieAw) hY [ (ies qoN vD ieh) ivcwrnw qy AwKxw (ik auh pRBU 
Awpxy pYdw kIqy jIvW dI ikvyN sMBwl krdw hY) AOKw kMm hY [ [4[2[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਤਾ ਮਿਤ ਿਪਤਾ ਸੰਤੋ ਖੁ ॥ ਸਤੁ ਭਾਈ ਕਿਰ ਏਹੁ ਿਵਸੇਖੁ ॥੧॥ ਕਹਣਾ ਹੈ ਿਕਛੁ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤਉ ਕੁ ਦਰਿਤ ਕੀਮਿ ਤ ਨਹੀ ਪਾ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰ ਮ ਸੁਰਿਤ ਦ ੁ ਇ ਸਸੁਰ ਭਏ ॥ 
ਕਰਣੀ ਕਾਮਿਣ ਕਿਰ ਮਨ ਲਏ ॥੨॥ ਸਾਹਾ ਸੰਜੋ ਗੁ ਵੀਆਹੁ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਸਚੁ ਸੰਤਿਤ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋਗੁ 
॥੩॥੩॥{ਪੰਨਾ 151-152} 
not:- ies Sbd ivc jIv-iesqRI qy pRBU-pqI dy jog (imlwp) dw izkr hY [ 

pdArQ:- miq—au~cI miq [ squ—dwn, ^lkq dI syvw [ ivsyKu—aucycw [ eyhu squ ivsyKu 
BweI—ies dwn (Klk-syvw) ƒ aucycw Brw [ kir—kry, bxwey [1[ 

khxw hY—(rqw-mwqR) ibAwn hY [ qau—qyrI [1[rhwau[ 

srm—imhnq, au~dm [ duie—dovyN (au~dm Aqy au~cI suriq) [ ssur—shurw Aqy s`s [ 
krxI—suc`jI izMdgI [ kwmix—iesqRI [ mn—hy mn! kir ley—(jIv) bxw ley [2[ 

swhw—ivAwh vwsqy soiDAw hoieAw muhUrq [ sMjogu—imlwp, sq-sMg [ ivjogu—dunIAw vloN 
ivCoVw, inrmohqw [ sMqiq—sMqwn [ jogu—imlwp, pRBU-imlwp [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry nwl imlwp-AvsQw ibAwn nhIN ho skdI, rqw-mwqR d`sI hY, (ikauNik) 
hy pRBU! qyrI kudriq dw pUrw mu`l nhIN pY skdw (Bwv, kudriq ikho ijhI hY—ieh d`isAw 
nhIN jw skdw) [1[rhwau[ 



 

jy koeI jIv-iesqRI au~cI miq ƒ AwpxI mW bxw ley (au~cI miq dI godI ivc ply) sMqoK ƒ 
Awpxw ipau bxwey (sMqoK-ipqw dI ingrwnI ivc rhy), ^lkq dI syvw ƒ aucycw Brw bxwey 
(^lkq dI syvw-rUp Brw dw jIvn au~qy ivSyS Asr pey)[1[; au~dm Aqy au~cI suriq ieh 
dovyN aus jIv-iesqRI dy s`s suhrw bxn; qy hy mn! jy jIv suc`jI izMdgI ƒ iesqRI bxw ley 
[2[; 

jy sq sMg (ivc jwxw) pRBU nwl ivAwh dw swhw soiDAw jwey (Bwv, ijvyN ivAwh vwsqy 
soiDAw hoieAw swhw twilAw nhIN jw skdw, iqvyN sq sMg ivcoN kdy n KuMJy), jy (sq sMg ivc 
rih ky dunIAw nwloN) inrmohqw-rUp (pRBU nwl) ivAwh ho jwey; qW (ies ivAwh ivcoN) s`c 
(Bwv, pRBU dw sdw ihrdy ivc itky rihxw, aus jIv-iesqRI dI) sMqwn hY [ 

hy nwnk! AwK—ieh hY (s`cw) pRBU-imlwp [3[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ ਚੰ ਚਲ ਚਪਲ ਬੁਿਧ ਕਾ ਖੇਲੁ ॥ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ 
ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ॥ ਬੁਝੁ ਰੇ ਿਗਆਨੀ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ ਕਥਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਨਤਾ ਸੋਈ ॥ ਆ ਪੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੁ 
ਿਗਆਨੀ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਦੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬੋਲੈ ਪਉਣੁ ॥ ਬੁਝੁ ਰੇ ਿਗਆਨੀ ਮੂਆ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ ਮੂਈ 
ਸੁਰਿਤ ਬਾਦੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਦੇਖਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਜੈ ਕਾਰਿਣ ਤਿਟ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ ਰਤਨ 
ਪਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤੁ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਭੀਤਿਰ ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੩॥ ਹਉ 
ਨ ਮੂਆ ਮੇਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾ ਇ ॥ ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਖਾਇਆ 
॥ ਮਰਤਾ ਜਾਤਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 152} 
pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ, Awpxy Asly ƒ [ bIcwry—
ivcwrdw hY, cyqy r`Kdw hY, pVqwlqw rihMdw hY [ su—auh mnu`K [ igAwnI—igAwnvwn, 
Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ kQqw bkqw—(hryk jIv ivc 
ivAwpk ho ky) bolx vwlw [ sunqw—suxn vwlw [1[rhwau[ 

pauxY kw—hvw dw [ mylu—iek`T [ cpl—iksy ie`k QW nwh itkx vwlI [ Kylu—Kyf, dOV-
B`j [ nau drvwzy—A`KW, kMn, n`k, mUMh Awidk nO gOlkW [ duAwru—drvwzw [ dsvw 
duAwru—dsvW drvwzw (ijs rwhIN bwhrly jgq nwl mnu`K dy AMdrly dI jwx-pCwx bxI 
rihMdI hY), idmwZ [ ry igAwnI—hy igAwnvwn! hy Awqmk jIvn dI sUJ vwly! buJu—smJ 
lY [1[ 

dyhI mwtI—im`tI Awidk q`qW dw bixAw srIr [ bolY pauxu—suAws c`l irhw hY [ mUAw 
kauxu—(gurU ƒ imilAW) kOx mrdw hY? suriq—mwieAw vwly pwsy dI iK`c [ bwdu—(mwieAw 
dI ^wqr mn dw) JgVw [ Ehu—auh (jIvwqmw) [2[ 



 

jY kwrix—ijs (rqn pdwrQ) dI ^wqr [ qit—kMFy au~qy [ qit qIrQ—qIrQW dy kMFy qy 
[ jwhI—jwih, jWdy hn [ Gt hI mwhI—ihrdy ivc hI [ piV—pVH ky [ bwdu—crcw, 
bhs [ vKwxY—aucwrdw hY [ BIqir—ihrdy ivc hI, AMdr hI [3[ 

hau—mYN, jIvwqmw [ blwie—mmqw-rUp cuVyl [ guir—gurU ny [ jwqw—jMmdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K (gurU dI srn pY ky) Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw 
hY auh mnu`K Awqmk jIvn dI sUJ vwlw ho jWdw hY (aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) auh 
prmwqmw hI (hryk jIv ivc ivAwpk ho ky) bolx vwlw hY suxn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy Awqmk jIvn dI sUJ vwly mnu`K! (gurU dI srn pY ky) ieh g`l smJ lY (ik jdoN) hvw 
pwxI A`g (Awidk q`qW dw) imlwp huMdw hY (qdoN ieh srIr bxdw hY, qy ies ivc) cMcl Aqy 
ikqy ie`k QW nwh itkx vwlI bu`DI dI dOV-B`j (SurU ho jWdI hY) [ (srIr dIAW) nO hI golkW 
(ies dOV-B`j ivc Swiml rihMdIAW hn, isr&) idmwZ (hI hY ijs rwhIN Awqmk jIvn dI 
sUJ pY skdI hY) [1[ 

hy igAwnvwn mnu`K! ies g`l ƒ smJ (ik jdoN mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY qdoN mnu`K dy AMdroN 
isr& Awpw-Bwv dI mOq huMdI hY, auN\) hor kuJ nhIN mrdw, im`tI Awidk q`qW qoN bxy ies 
srIr ivc suAws c`ldw hI rihMdw hY [ (hW, gurU imilAW mnu`K dy AMdroN mwieAw vwly pwsy 
dI) iK`c mr jWdI hY, (mwieAw dI ^wqr mn dw) JgVw mr jWdw hY (mnu`K dy AMdroN mwieAw 
dw) AhMkwr mr jWdw hY [ pr auh (Awqmw) nhIN mrdw jo sB dI sMBwl krn vwly prmwqmw 
dI AMS hY [2[ 

hy BweI! ijs (nwm-rqn) dI ^wqr lok qIrQW dy kMFy qy jWdy hn, auh kImqI rqn (mnu`K 
dy) ihrdy ivc hI v`sdw hY [ (vyd Awidk pusqkW dw ivdvwn) pMifq (vyd Awidk Drm-
pusqkW ƒ) pVH pVH ky (BI) crcw krdw rihMdw hY [ auh pMifq (Awpxy) AMdr v`sdy nwm-
pdwrQ nwl sWJ nhIN pWdw [3[ 

hy nwnk! AwK—(ijs mnu`K ƒ) gurU ny prmwqmw dw drSn krw id`qw, aus ƒ ieh id`s pYNdw 
hY ik pRBU jMmdw mrdw nhIN [ (aus ƒ) ieh id`s pYNdw hY ik jIvwqmw nhIN mrdw, (mnu`K dy 
AMdroN) mwieAw dI mmqw-rUp cuVyl hI mrdI hY [ sB jIvW ivc ivAwpk prmwqmw kdy nhIN 
mrdw [4[4[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਬੂਝੈ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ 
ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਤੂੰ ਸਮ ਝਾਵਿਹ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਚਲੈ ਮੈ ਨਾਿਲ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ 

ਸਭ ਕਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਜੀਅ 
ਮਿਹ ਚੋਟ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੇ ਮਿਨ ਖੋਟ ॥੨॥ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀ ਖ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾ ਚੁ 
ਪਰੀਖ ॥ ਜ ਲ ਪੁਰਾਇਿਨ ਰਸ ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਮੀਠੇ ਰਸ ਈਖ ॥੩॥ ਹੁਕਿਮ ਸੰਜੋ ਗੀ ਗਿ ੜ 



 

ਦਸ ਦੁਆਰ ॥ ਪੰਚ ਵਸਿਹ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਆਿਪ ਤੁਲੈ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 152} 
pdArQ:- suix suix—(“swcy gur dI swcI sIK”) sux sux ky [ bUJY—(jo mnu`K aus 
“sIK” ƒ) smJdw hY [ mwnY—mMn lYNdw hY, XkIn kr lYNdw hY (ik ‘nwau’ hI s`cw vxj hY) 
[ myil—(“swcy gur kI swcI sIK” ivc) joV ky [ imlwau—imlwp [1[ 

mY nwil—(jgq qoN qurn vyly) myry nwl (jdoN hor sB kuJ ieQy hI rih jweygw) [ kwil—kwl 
ivc, mOq dy fr ivc [ bwDI—b`JI hoeI, jkVI hoeI [1[rhwau[ 

bIj kI pot—bIj dI potlI {not:- ijhVw BI cMgw mMdw krm mnu`K krdw hY, aus dw sMskwr 
mn ivc itk jWdw hY [ auh sMskwr AgWh ƒ auho ijhy hor krm krn leI pRyrnw krdw hY [ 
so, auh kIqw hoieAw cMgw mMdw krm bIj dw kMm dyNdw hY [ ijho ijhw bIj bIjIey, auho ijhw 
Pl iqAwr ho jWdw hY} [ jIA mih—(ijnHW mnu`KW dy) ihrdy ivc [ cly—(jgq ivcoN) jWdy 
hn [ min—mn ivc (Kot ivkwr) [2[ 

prIK—prK, pCwx [ purwiein—cOp`qI [ rs kml—jl dw kOl Pu`l [ rs eIK—eIK 
rs, gMny dw rs, gMny dI rhu [3[ 

hukim—pRBU dy hukm ivc [ sMjogI—sMjogW Anuswr, pUrbly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [ 
giV—gV ivc, srIr-iklHy ivc [ ds duAwr giV—dsW drW vwly srIr-gVH ivc [ pMc—
sMq jn [ imil—iml ky [ qulY—quldw hY, vxjIdw hY [ Awpy—Awp hI [ vxjwr—vxj 
krn vwlw [ nwim—nwm ivc (joV ky) [4[ 

ArQ:- jo mnu`K (“swcy gur kI swcI sIK”) sux sux ky aus ƒ ivcwrdw-smJdw hY qy ieh 
XkIn bxw lYNdw hY ik prmwqmw dw nwm hI Asl vxj-vpwr hY, mYN aus qoN sdw sdky jWdw 
hW [ ijs mnu`K ƒ pRBU (ies pwsy vloN) KuMJw dyNdw hY, aus ƒ koeI hor (Awqmk) shwrw nhIN 
iml skdw [ 

hy pRBU! ijs ƒ qUM Awp b^SyN, aus ƒ qUM (gurU dI is`iKAw ivc) myl ky (Awpxy crnW dw) 
imlwp (b^Sdw hYN) [1[ 

hy pRBU! myrI iehI Ardws hY ik mYƒ qyrw) nwm iml jwey, (qyrw nwm hI jgq qoN qurn vyly) 
myry nwl jw skdw hY [ qyrw nwm ismrn qoN ibnw swrI lukweI mOq dy shm ivc jkVI peI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dw Awsrw (ies qrHW lvo ijs qrHW) KyqI ƒ, vxj ƒ Awpxy 
srIrk inrbwh dw shwrw bxWdy ho [ (koeI BI kIqw hoieAw) pwp jW puMn (hryk jIv leI 
AgWh vwsqy) bIj dI potlI bx jWdw hY [ (auh cMgw mMdw kIqw krm mn dy AMdr sMskwr-
rUp ivc itk ky auho ijhy krm krn leI pRyrnw krdw rihMdw hY) [ ijnHW bMidAW dy ihrdy 



 

ivc (pRBU dy nwm dy QW) kwm kRoD (Awidk ivkwr) cot lWdw rihMdw hY (pRyrnw krdw rihMdw 
hY) auh bMdy pRBU dw nwm ivswr ky (ieQoN) mn ivc (ivkwrW dI) Kot lY ky hI qur pYNdy hn 
[2[ 

ijnHW mnu`KW ƒ s`cy siqgurU dI s`cI is`iKAw pRwpq huMdI hY, auhnW dw mn SWq rihMdw hY auhnW 
dw srIr SWq rihMdw hY (Bwv, auhnW dy igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN hty rihMdy hn) auh sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ pCwx lYNdy hn (sWJ pw lYNdy hn) [ ijvyN pwxI dI cOp`qI, 
ijvyN pwxI dw kOl Pul (pwxI qoN ibnw jIaUNdy nhIN rih skdy, iqvyN auhnW dI ijMd pRBU-nwm 
dw ivCoVw shwr nhIN skdI) [ auh gurU dy Sbd ivc rMgy rihMdy hn, auh im`Ty suBwv vwly 
huMdy hn, ijvyN gMny dI rhu im`TI hY [3[ 

pRBU dy hukm ivc pUrbly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr sMq jn Apwr pRBU dy joiq nwl iml 
ky ies ds-duAwrI srIr-iklHy ivc v`sdy hn (kwm kRoD Awidk koeI ivkwr ies iklHy ivc 
auhnW au~qy cot nhIN krdw auhnW dy AMdr) pRBU Awp (nwm-v`Kr bx ky) vxijAw jw irhw 
hY, qy, hy nwnk! (auhnW sMq jnW ƒ) Awpxy nwm ivc joV ky (Awp hI) auhnW dw jIvn 
suc`jw bxWdw hY [4[5[ 

not:- ies Sbd dy isrlyK ƒ iDAwn nwl pVHn dI loV hY [ l&z “dKxI” ƒ ‘gauVI’ dy 
nwl vrqxw hY [ rwgxI ‘gauVI’ dI “dKxI” iksm hY [ iesy qrHW pMnw 929 au~qy isrlyK 
hY “rwmklI mhlw 1 dKxI EAMkwru” [ ieQy BI l&z “dKxI” ƒ l&z “rwmklI” dy 
nwl vrqxw hY [ bwxI dw nwm hY “EAMkwru” [ “dKxI EAMkwru” AwKxw Zlq hY [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਜਾਤੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਤੇ ਆਵੈ ॥ ਕਹ ਉਪਜੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ ॥ ਿ ਕਉ ਬਾਿਧਓ ਿਕਉ 
ਮੁਕਤੀ ਪਾਵੈ ॥ ਿਕਉ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ॥ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ 
ਨਰਹਰ ਿਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਤੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਤੋ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾ ਇ ॥ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ਛੁਟੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੨॥ ਤਰਵ ਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁ 
॥ ਸੁਖ ਦੁਖੀਆ ਮਿਨ ਮੋਹ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਸਾਝ ਿਬਹਾਗ ਤਕਿਹ ਆਗਾਸੁ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਿਹ ਕਰਿ ਮ 
ਿਲਿਖਆਸੁ ॥੩॥ ਨਾਮ ਸੰਜੋ ਗੀ ਗੋ ਇਿਲ ਥਾਟੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਫੂਟੈ ਿਬਖੁ ਮਾਟੁ ॥ ਿਬਨੁ ਵ ਖਰ ਸੂਨੋ ਘਰੁ 

ਹਾਟੁ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੪॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ ਪੂਰਬ ਸੰਜੋਗ ॥ ਸਿ ਚ ਰਹਸੇ ਪੂਰੇ ਹਿਰ ਲੋਗ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇ ਲੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥{ਪੰਨਾ 152-153} 
pdArQ:- jwqo jwie—(ikvyN) jwqo jwie, ikvyN smiJAw jwey? {“qyrw kIqw jwqo nwhI”} [ 
kh aupjY—ikQoN pYdw huMdI hY (kwmnw)? ikau bwiDE—ikvyN (kwmnw ivc) b`J jWdw hY? 
mukqI—^lwsI, AwzwdI [ AibnwsI shij—At`l shj ivc, sdw-iQr rihx vwlI Afol 
AvsQw ivc [1[ 



 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ nrhr nwmu—prmwqmw dw nwm [ inhkwmu—kwmnw-
rihq, vwsnw-rihq [1[rhwau[ 

shjy—kudrqI inXm Anuswr [ AwvY—(vwsnw) pYdw huMdI hY [ mn qy—mn qoN [ gurmuiK—
jo mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY [ mukqo—vwsnw qoN mukq [ bMDu—vwsnw dI kYd [ 
bIcwir—ivcwr ky [ nwie—nwm dI rwhIN [2[ 

qrvr pMKI bhu—ru`KW au~qy AnykW pMCI [ inis—rwq vyly [ ivxwsu—Awqmk mOq [ swJ—
Swm [ ibhwg—svyr [ qkih—q`kdy hn [ dhidis—dsIN pwsIN [ krim—kIqy krm 
Anuswr [ krim iliKAwsu—kIqy krm Anuswr jo sMskwr mn ivc au~kirAw huMdw hY [3[ 

nwm sMjogI—nwm dI sWJ bxwx vwly [ goieil—goiel ivc [ Qwtu—QW [ goiel—AOV smy 
lok dirAwvW kMFy Awpxw mwl-fMgr hrw Gwh cwrn leI lY AwauNdy hn; aus hirAwvl vwly 
QW ƒ goiel kihMdy hn; ieh pRbMD AwrzI hI huMdw hY; jdoN mINh pYNdw hY lok Awpo Awpxy vqn 
vwps cly jWdy hn [ ibKu mwtu—ivhulw mtkw [ PUtY—Put jWdw hY [ sUno—suM\w [ hwtu—
h`t, ihrdw [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ bjr—krVy [ kpwt—kvwV, iB`q [4[ 

swDu—gurU [ pUrb sMjog—pUrbly kIqy krmW dy sMskwr au~GVn nwl [ sic—s`c ivc, 
sdw-iQr pRBU ivc [ rhsy—iKVy hoey, pRsMn [ dy—dy ky, Arpn kr ky [ lY—(jo) lYNdy hn 
(nwm) [ shij—sihj ivc, Afolqw ivc (itk ky) [ suBwie—pRym ivc (itk ky) [ 
lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ pwie—pYrIN [5[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-AMimRq v`sdw hY, jo mnu`K mUMhoN pRBU dw 
nwm aucwrdw hY, auh pRBU dw nwm lY ky pRBU vWg kwmnw-rihq (vwsnw-rihq) ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

(pr) ieh ikvyN smJ Awvy ik (ieh vwsnw) ikQoN AwauNdI hY, (vwsnw) ikQoN pYdw huMdI hY, ikQy 
jw ky mu`k jWdI hY? mnu`K ikvyN ies vwsnw ivc b`J jWdw hY? ikvyN ies qoN ^lwsI hwsl 
krdw hY? (^lwsI pw ky) ikvyN At`l Afol AvsQw ivc itk jWdw hY? [1[ 

(gurU dy snmuK hoieAW ieh smJ AwauNdI hY ik) vwsnw kudrqI inXm Anuswr pYdw ho jWdI hY 
[ kudrqI inXm Anuswr hI mu`k jWdI hY (mnmuKqw dI hwlq ivc) mn qoN pYdw huMdI hY (gurU 
dy snmuK hoieAW) mn ivc hI ^qm ho jWdI hY [ jo mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh 
vwsnw qoN bicAw rihMdw hY, vwsnw (aus dy rwh ivc) bMnH nhIN mwr skdI [ gurU dy Sbd ƒ 
ivcwr ky auh mnu`K pRBU dy nwm dI rwhIN vwsnw (dy jwl) ivcoN bc jWdw hY [2[ 

(ijvyN) rwq vyly AnykW pMCI ru`KW au~qy vsyrw kr lYNdy hn (iqvyN jIv jgq ivc rYx-bsyry 
leI AwauNdy hn), koeI suKI hn koeI duKI hn, keIAW dy mn ivc mwieAw dw moh bx jWdw 
hY, qy auh Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ pMCI Swm vyly ru`KW qy Aw itkdy hn, svyry AkwS ƒ 



 

q`kdy hn (cwnx vyK ky) dsIN pwsIN au~f jWdy hn, iqvyN jIv kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr 
dsIN pwsIN Btkdy iPrdy hn [3[ 

ijvyN AOV l`gx qy lok dirAwvW kMFy hirAwvly QW ivc cwr idnW dw itkwxw bxw lYNdy hn, 
iqvyN pRBU dy nwm nwl sWJ pwx vwly bMdy jgq ivc cMd-rozw itkwxw smJdy hn [ auhnW dy 
AMdroN kwm k®oD Awidk dw ivhulw mtkw B`j jWdw hY (Bwv, auhnW dy AMdr kwmwidk ivkwr 
zor nhIN pWdy) [ jo mnu`K nwm-v`Kr qoN vWjy rihMdy hn auhnW dw ihrdw-h`t s`Kxw huMdw hY 
(auhnW dy suM\y ihrdy-Gr ƒ, mwno, jMdry v`jy rihMdy hn) [ gurU ƒ iml ky auh krVy kvwV 
KulH jWdy hn [4[ 

ijnHW mnu`KW ƒ pUrbly kIqy krmW dy sMskwr au~GVn qy gurU imldw hY, auh pUry purS sdw-
iQr pRBU ivc juV ky iKVy rihMdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) jo mnu`K mn gurU dy hvwly kr ky srIr gurU dy hvwly kr ky Afolqw ivc 
itk ky pRym ivc juV ky (nwm dI dwiq gurU qoN) lYNdy hn, mYN auhnW dI crnIN l`gdw hW 
[5[6[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਚੀ ਤੁ ॥ ਝੂਠ ਿਵਕਾਿਰ ਜਾਗੈ ਿਹਤ ਚੀ ਤੁ ॥ ਪੂੰਜੀ ਪਾ ਪ 
ਲੋਭ ਕੀ ਕੀ ਤੁ ॥ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਸੁਚੀਤੁ ॥੧॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਚੇ ਮੈ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੂ ੰ 
ਿਨਰਮਲੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅ ਗਿਨ ਪਾਣੀ ਬੋਲੈ ਭੜਵਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ ਇੰਦਰ੍ੀ ਏਕੁ ਸੁਆਉ ॥ ਿਦਸਿਟ 
ਿਵਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥੨॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ 
ਮੂਏ ਿਕਉ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ ਪਰਪੰਿਚ ਿਵਆਿਪ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਦੋਇ ॥ ਿਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 
ਬੋਿਹਿਥ ਚੜ ਉ ਜਾ ਆਵੈ ਵਾਰੁ ॥ ਠਾਕੇ ਬੋਿਹਥ ਦਰਗਹ ਮਾਰ ॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਿਰ ਘਿਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 153} 
pdArQ:- JUT ivkwir—JUT bolx dy BYV ivc [ jwgY—qqpr ho jWdw hY [ ihq—moh, iK`c 
[ jwgY ihq—pRyrnw huMdI hY, iK`c pYNdI hY [ qru—{qrs`—a raft} qulhw [ qwrI—{qir—a 
boat} byVI [ sucIqu—ic`q ƒ pivqR krn vwlw [1[ 

vwhu—Ascrj [ inrmlu—pivqR [ qUM eyk—isr& qUM hI [1[rhwau[ 

BVvwau—BYVw vwk, q`qw-TMFw bol [ eyk suAwau—iek iek cskw [ idsit—nzr, iDAwn, 
rucI [ ivkwrI—ivkwrIN, ivkwrW vl [ Awpu—Awpw-Bwv [2[ 

mrY—Awpw-Bwv vloN mry [ mrxu—Awqmk mOq [ pUrw—pUrn, mukMml aukweI-rihq [ 
prpMic—prpMc ivc, jgq-Kyf ivc [ doie—dÍYq ivc, myr-qyr ivc [ iQru—Afol-ic`q 
[ su—auh mnu`K [3[ 



 

boihiQ—jhwz ivc, nwm-jhwz ivc [ vwr—vwrI, Avsr [ Twky—roky hoey [ swlwhI—mYN 
swlwh skdw hW [ DMnu—{DNX—excellent} sRySt [ dir—(gurU dy) dr qy (if`igAW) [ 
Gir—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy sdw kwiem rihx vwly pRBU! qUM Acrj hYN qUM Acrj hYN [ (qyry vrgw hor koeI 
nhIN); (kwm Awidk ivkwrW qoN bcx leI) mYƒ isr& qyrw hI Awsrw hY [ mYN pwpI hW, isr& 
qUM hI pivqR krn dy smr`Q hYN [1[rhwau[ 

(myry AMdr) kwm (pRbl) hY k®oD (pRbl) hY, myrw ic`q mwieAw ivc (mgn rihMdw) hY [ JUT 
bolx dy BYV ivc myrw ihq jwgdw hY myrw ic`q qqpr huMdw hY [ mYN pwp qy loB dI rwis-pUMjI 
iek`TI kIqI hoeI hY [ (qyrI imhr nwl jy myry) mn ivc qyrw pivqR krn vwlw nwm (v`s pey 
qW ieh myry leI) qulhw hY byVI hY [1[ 

(jIv dy AMdr kdy) A`g (dw zor pY jWdw) hY (kdy) pwxI (pRbl ho jWdw) hY (ies vwsqy ieh) 
q`qw-TMFw bol boldw rihMdw hY [ jIB Awidk hryk ieMdRI ƒ Awpo Awpxw cskw (l`gw hoieAw) 
hY, ingwh ivkwrW vl rihMdI hY, (mn ivc) nwh fr hY nwh pRym hY (AjyhI hwlq ivc pRBU dw 
nwm ikvyN imly?) [ jIv Awpw-Bwv ƒ ^qm kry, qW hI prmwqmw dw nwm pRwpq kr skdw 
hY [2[ 

jdoN mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky Awpw-Bwv mukWdw hY, qW ies ƒ Awqmk mOq nhIN huMdI [ 
Awpw-Bwv dy ^qm hox qoN ibnw mnu`K pUrn nhIN ho skdw (aukweIAW qoN bc nhIN skdw, 
sgoN) mn mwieAw dy Cl ivc dÍYq ivc PisAw rihMdw hY [ (jIv dy BI kIh v`s?) ijs ƒ 
prmwqmw Awp Afol-ic`q krdw hY auhI huMdw hY [3[ 

mYN (pRBU dy nwm) jhwz ivc (qdoN hI) cVH skdw hW, jdoN (aus dI imhr nwl) mYƒ vwrI imly 
[ jyhVy bMidAW ƒ nwm-jhwz qy cVHnw nhIN imldw, auhnW ƒ pRBU dI drgwh ivc ^uAwrI 
imldI hY (D`ky pYNdy hn, pRBU dw dIdwr nsIb nhIN huMdw) [ 

(Asl g`l ieh hY ik) gurU dw dr sB qoN sRySt hY (gurU dy dr qy rih ky hI) mYN prmwqmw dI 
is&iq-swlwh kr skdw hW [ hy nwnk! (gurU dy) dr qy irhW hI ihrdy ivc prmwqmw dw 
drsn huMdw hY [4[7[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਉਲਿਟਓ ਕਮਲੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ ਗਗਿਨ ਦਸ ਦੁਆਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ 
ਬੇਿਧਆ ਆਿਪ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਮਰਿਣ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਆਿਪ ਮੂਆ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ॥ ਨਜਿਰ ਭਈ ਘਰੁ 
ਘਰ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ॥੨॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨੁ ਨਾਿਮ ॥ ਅਿਧਕ ਿਬਥਾਰੁ ਕਰਉ ਿਕਸੁ ਕਾਿਮ ॥ ਨਰ 
ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਤਰਜਾਿਮ ॥੩॥ ਆਨ ਮਨਉ ਤਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ ਿਕਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 153} 



 

pdArQ:- aulitE—priqAw hY, mwieAw dy moh vloN hitAw hY [ kmlu—ihrdw-kml [ 
bRhmu bIcwir—bRhm ƒ ivcwr ky, prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ic`q joiVAW [ AMimRq 
Dwr—AMimRq dI Dwr, nwm-AMimRq dI vrKw [ ggin—ggn ivc, AwkwS ivc, ic`q-rUp 
AwkwS ivc, icdwkwS ivc [ ds duAwir—dsvyN duAwr ivc, idmwZ ivc [ AMimRqDwr ds 
duAwir—idmwZ ivc nwm dI vrKw huMdI hY, idmwZ ivc TMF pYNdI hY (Bwv, idmwZ ivc 
pihlW dunIAw dy JMmyilAW dI qyzI sI, is&iq-swlwh dI brkiq nwl SWqI ho geI) [ 
iqRBvxu—iqMn Bvn, swrw sMswr [ byiDAw—ivMnH ilAw, ivAwpk [ murwir—{mur dw ArI} 
prmwqmw [1[ 

Brmu—Btkxw, mwieAw dI dOV-B`j [ min mwinAY—jy mn mMn jwey, jy mn nwm-rs ivc 
itk jwey [ AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ pIjY—pI leIdw hY 
[1[rhwau[ 

jIiq—ij`q ky [ jnmu jIiq—jnm ij`q ky, mnu`Kw jnm dw mnorQ hwsl kr ky [ mrix—
mrn ivc, suAwrQ dI mOq ivc [ mnu mwinAw—mn pqIj jWdw hY [ mrix mnu mwinAw—
Awpw-Bwv vloN mOq ivc mn pqIj jWdw hY, mn ƒ ieh g`l psMd Aw jWdI hY ik ^udZrzI 
nwh rhy [ Awip—Awpw-Bwv vloN [ mn qy—mn qoN, AMdroN hI [ jwinAw—smJ Aw jWdI hY 
[ njir—pRBU dI imhr dI nzr [ Gru—prmwqmw dw itkwxw, pRBU-crnW ivc itkwE [ Gr 
qy—Gr qoN, ihrdy ivc hI [2[ 

jqu—ieMidRAW ƒ rokxw [ squ—pivqR Awcrn [ mjnu—m`jnu, cu`BI, ieSnwn [ nwim—nwm 
ivc [ AiDk—bhuqw [ krwau—krwauN, mYN krW [ iksu kwim—iks kMm leI? kwhdy leI? 
nr nwrwiexu—prmwqmw [ AMqrjwim—idlW dI jwxn vwlw [3[ 

Awn—koeI hor (Awsrw) [ mnau—jy mYN mMnW [ pr Gir—dUjy Gr ivc, iksy hor QW [ 
jwau—jwauN, mYN jwvW [ jwcau—mYN mMgW [ shij—shj ivc, Afolqw ivc [ smwau—
smwauN, mYN lIn huMdw hW [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (mwieAw dI ^wqr) Btkx C`f dy (Aqy pRBU dI is&iq-swlwh ivc juV) 
[ (hy BweI!) jdoN mn ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh cMgI l`gx l`g pYNdI hY, qdoN ieh 
is&iq-swlwh dw suAwd mwxn l`g pYNdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ic`q joiVAW ihrdw-kml mwieAw dy moh vloN ht jWdw hY, 
idmwZ ivc BI (is&iq-swlwh dI brkq nwl) nwm-AMimRq dI vrKw huMdI hY (qy mwieAw vwly 
JMbyilAW dI ASWqI im`t ky TMF pYNdI hY) [ (iPr idl ƒ BI qy idmwZ ƒ BI ieh XkIn ho 
jWdw hY ik) pRBU Awp swry jgq (dy z`ry z`ry) ivc mOjUd hY [1[ 

(is&iq-swlwh ivc juiVAW) jnm-mnorQ pRwpq kr ky mn ƒ suAwrQ dw mu`k jwxw psMd Aw 
jWdw hY [ ies g`l dI sUJ mn AMdroN hI pY jWdI hY ik Awpw-Bwv mu`k igAw hY [ jdoN pRBU 



 

dI imhr dI nzr huMdI hY qW ihrdy ivc hI ieh AnuBv ho jWdw hY ik suriq pRBU-crnW ivc 
juVI hoeI hY [2[ 

prmwqmw dy nwm ivc juVnw hI jq sq qy qIrQ-ieSnwn (dw au~dm) hY [ mYN (jq sq 
Awidk vwlw) bhuqw iKlwrw iKlwrW BI ikauN? (ieh swry au~dm qW lok-ivKwvy dy hI hn, qy) 
prmwqmw hryk dy idl dI jwxdw hY [3[ 

(mwieAw vwlI Btkxw mukwx vwsqy pRBU-dr qoN ibnw hor koeI QW nhIN hor koeI Awsrw nhIN, 
so) mYN qdoN hI iksy hor QW jwvW jy mYN (pRBU qoN ibnw) koeI hor QW mMn hI lvW [ koeI hor QW 
hI nhIN, mYN iks pwsoN ieh mMg mMgW (ik myrw mn BtkxoN ht jwey)? hy nwnk! (mYƒ XkIn 
hY ik gurU dw aupdyS ihrdy ivc vsw ky aus Awqmk AvsQw ivc lIn rih skIdw hY (ijQy 
mwieAw vwlI Btkxw dI AxhoNd hY) ijQy Afolqw hY [4[8[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁ ਮਰਣੁ ਿਦਖਾਏ ॥ ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਭਾਏ ॥ ਗਰ ਬੁ 
ਿਨਵਾਿਰ ਗਗਨ ਪੁਰੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਿਪ ਰਹਣੁ ਹਿਰ 
ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਦੁਿਬਧਾ ਭਾਗੈ ॥ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸ ਮਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਲਾਗੈ ॥ 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗੈ ॥੨॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਸੂਚਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਚੋ ਊ ਚ ਾ 
॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮੂਚਾ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਮਿਲ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਰੁ 
ਮਹਲੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਆ ॥੪॥੯॥{ਪੰਨਾ 153} 
pdArQ:- su mrxu—auh mOq, (ivkwrW vloN) auh mOq [ mrxu idKwey—ivkwrW vloN mOq ivKw 
dyNdw hY, ivkwrW vloN mOq izMdgI dy qjrby ivc ilAw dyNdw hY [ mrxu rsu—(ijs) mOq dw 
Awnμd, ivkwrW vloN ijs mOq dw Awnμd [ AMqir—ihrdy ivc [ Bwey—ipAwrw lgdw hY [ 
grbu—AhMkwr, (DrqI dy pdwrQW dw) AhMkwr [ ggn puru—AwkwS dw Shr, auh Shr 
ij`Qy suriq AwkwS ivc cVHI rhy, auh Awqmk AvsQw ijQy suriq au~cIAW Awqmk aufwrIAW 
lWdI rhy [1[ 

mrxu—mOq, srIr dI mOq [ nhI rhxw—srIrk qOr qy sdw nhIN itky rihxw [ jip—jp 
ky, ismr ky [ jwip—jwp ky, jwp kr ky [ rhxu—irhwieS, sdw dI irhwieS, sdIvI 
Awqmk jIvn [1[rhwau[ 

duibDw—duic`qw-pn, myr-qyr [ kmlu—ihrdy dw kOl Pu`l [ ibgwis—iKV ky [ jIvqu—
jIaUNdw hI, dunIAw dw kwr-ivhwr krdw hoieAw hI [ mrY—mwieAw dy moh vloN mry [ 
AwgY—swhmxy, prq`K [2[ 

siqguir imilAY—jy siqgurU iml pey [ sc sMjim—s`c dy sMjm ivc (rih ky), ismrn dI 
jugiq ivc rih ky [ sUcw—pivqR [ pauVI—ismrn-rUp pOVI [ aUco aUcw—au~cw hI au~cw [ 
krim—pRBU dI imhr nwl [ mUcw—mu`k jWdw hY [3[ 



 

imil—(pRBU dI Xwd ivc) juV ky [ AMik—pRBU dy AMk ivc, pRBU dy crnW ivc [ mhlu—pRBU 
dw invws-QW, auh AvsQw ijQy pRBU dw imlwp ho jwey [ mwir—mwr ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI! swry jIv srIrk) mOq-rUp hukm (pRBU dI hzUrI ivcoN) ilKw ky jMmdy hn 
(Bwv, iehI r`bI inXm hY ik jo jMmdw hY aus ny mrnw BI zrUr hY) [ so, ieQy srIrk qOr qy 
iksy ny sdw nhIN itky rihxw [ (hW) pRBU dI is&iq-swlwh kr ky, pRBU dI srn ivc rih ky 
sdIvI Awqmk jIvn iml jWdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY aus ƒ auh mOq ivKw dyNdw hY (ivkwrW vloN auh mOq aus dy 
jIvn-qjrby ivc ilAw dyNdw hY) ijs mOq dw Awnμd (qy aus qoN pYdw hoey) sdIvI Awqmk 
jIvn dw Awnμd aus mnu`K ƒ Awpxy ihrdy ivc ipAwrw l`gx pYNdw hY [ auh mnu`K (srIr 
Awidk dw) AhMkwr dUr kr ky auh Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY ij`Qy suriq au~cIAW 
aufwrIAW lWdI rhy [1[ 

jy siqgurU iml pey, qW mnu`K dI duibDw dUr ho jWdI hY, ihrdy dw kOl-Pu`l iKV ky aus dw 
mn pRBU dy crnW ivc juiVAw rihMdw hY, mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hI mwieAw dy moh 
qoN au~cw rihMdw hY, aus ƒ prq`K qOr qy prmwqmw dy ismrn dw mhw Awnμd AnuBv huMdw hY 
[2[ 

jy gurU iml pey, qW mnu`K ismrn dI jugiq ivc rih ky pivqR-Awqmw ho jWdw hY [ gurU dI 
d`sI hoeI ismrn dI pOVI dw Awsrw lY ky (Awqmk jIvn ivc) au~cw hI au~cw huMdw jWdw hY [ 
(pr ieh ismrn pRBU dI) imhr nwl imldw hY, (ijs ƒ imldw hY aus dw) mOq dw fr lih 
jWdw hY [3[ 

jy gurU iml pey qW mnu`K pRBU dI Xwd ivc juV ky pRBU dy crnW ivc lIn hoieAw rihMdw hY [ 
gurU imhr kr ky aus ƒ auh Awqmk AvsQw ivKw dyNdw hY ij`Qy pRBU dw imlwp hoieAw rhy [ 
hy nwnk! aus mnu`K dI haumY dUr kr ky gurU aus ƒ pRBU nwl iek-imk kr dyNdw hY [4[9[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮੇਟੈ ਕ ੋ ਇ ॥ ਿ ਕਆ ਜਾਣਾ ਿਕਆ ਆਗੈ ਹ ੋ ਇ ॥ ਜ ੋ ਿਤਸੁ 
ਭਾਣਾ ਸੋ ਈ ਹੂਆ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਦੂਆ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਣਾ ਕਰਮ ਕੇ ਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ॥ ਕਰਮੁ 
ਧਰਮੁ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜਾ ਿਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤੂ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ ਭਗਿਤ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ਕੀ ਆ ਗਰਬੁ ਨ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾ ਿਸ ॥੨॥ ਤੂ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਿਹ ਬਖਿਸ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੀ ਿ ਤਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਿਸਿਰ ਮੇਰੈ ॥ ਗੁਰਮ ਿਤ ਦੇਇ ਭਰੋ ਸੈ 
ਤੇਰੈ ॥੩॥ ਤਨ ਮਿਹ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਮ ਕੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਹਣਾ ਭਗਿਤ ਸਰਣਾਈ ॥੪ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 154} 



 

pdArQ:- ikrqu—kIqw hoieAw kMm, jnmW jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw smUh [ 
pieAw—jo mn ivc iek`Tw hoieAw ipAw hY [ ikAw jwxw—mYN kIh smJ skdw hW? (koeI 
nhIN smJ skdw) [ AwgY—Awaux vwly jIvn-smy ivc [ ikAw hoie—kIh vwprygw?[1[ 

nw jwxw krm—mYN Awpxy (ipCly kIqy) krm nhIN smJ skdw (krmW dI shI kImq nhIN pw 
skdw, mYN kIqy krmW ƒ bhuq mh`qqw dy irhw hW) [ nw jwxw kyvf qyrI dwiq—hy pRBU! 
qyrIAW ikqnIAW hI byAMq dwqW mYƒ iml rhIAW hn, auhnW ƒ mYN smJ nhIN skdw 
[1[rhwau[ 

eyvfu—ieqnw v`fw [ BMfwr—^jwny [ n AwvY rwis—Pbdw nhIN, kuJ svwr nhIN skdw [ 
ipMfu—srIr [ qyrY pwis—qyry hvwly, qyry Awsry [2[ 

mwir—myrw Awpw-Bwv mwr ky [ jIvwlih—qUM Awqmk jIvn dyNdw hYN [ bKis—b^S ky, 
imhr kr ky [ imlwie—(Awpxy crnW ivc) joV ky [ ijau BwvI—ijvyN qYƒ BwauNdw hY [ 
jpwie—jpw ky [ dwnw—(myry idl dI) jwxn vwlw [ bInw—(myry kMmW ƒ) vyKx vwlw [ 
isir—isr auqy [ dyie—dy ky [3[ 

rwqw—rMigAw hoieAw [ sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ qwxu—qwkq, Awsrw [4[ 

ArQ:- mYN Awpxy kIqy krmW dI TIk kImq nhIN jwxdw (mYN iehnW ƒ bhuq mh`qqw dyNdw 
hW), (dUjy pwsy, hy pRBU!) qyrIAW byAMq dwqW mYƒ iml rhIAW hn auhnW ƒ BI mYN nhIN smJ 
skdw (ieh i^Awl krnw myrI BwrI Bu`l hY ik myry kIqy krmW Anuswr mYƒ iml irhw hY [ 
ieh qW qyrI inrol imhr hY imhr) [ qyrw nwm hI myrI jwiq hY, qyrw nwm hI myrw krm-Drm 
hY (mYƒ qyry nwm dI hI Et hY [ nwh mwx hY iksy kIqy krm-Drm dw, nwh iksy au~cI jwiq 
dw) [1[rhwau[ 

jnmW jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw smUh jo mn ivc iek`Tw hoieAw ipAw hY (krmW 
dI rwhIN) koeI mnu`K imtw nhIN skdw [ (iesy qrHW AgWh leI BI krm-Drm qoN cMgy nqIjy 
dI Aws ivArQ hY) koeI smJ nhIN skdw ik Awaux vwly jIvn-smy ivc kIh vwprygw [ 
(krmW dw Awsrw C`fo, pRBU dI rzw ivc qurnw is`Ko) jgq ivc jo kuJ ho irhw hY prmwqmw dI 
rzw ivc ho irhw hY, pRBU qoN ibnw hor koeI kuJ krn vwlw nhIN hY (ausy dI BgqI kro) [1[ 

hy pRBU! qUM dwqW dyx vwlw ieqnw v`fw dwqw hYN (BgqI dI dwiq BI qUM Awp hI dyNdw hYN) qyry 
^zwinAW ivc BgqI (dI dwiq) dI koeI Gwt nhIN hY, (Awpxy iksy cMgy Awcrn bwry mnu`K 
dw) kIqw hoieAw AhMkwr kuJ svwr nhIN skdw, mnu`K dI ijMd qy srIr sB kuJ qyry hI 
Awsry hY [ (ijvyN qUM srIr dI prvirS leI rozI dyNdw hYN, iqvyN ijMd ƒ BI BgqI dI ^urwk 
dyx vwlw qUM hI hYN) [2[ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI mYƒ gurU dI miq dy ky, myry au~qy imhr kr ky mYƒ Awpxy crnW ivc joV 
ky, myrw Awpw-Bwv mwr ky, qy ijvyN qYƒ BwauNdw hY mYƒ Awpxw nwm jpw ky mYƒ Awqmk jIvn 



 

dyNdw hYN [ qUM myry idl dI jwxdw hYN, qUM (myrI hwlq) vyKdw hYN, qUM myry isr au~qy (rwKw) hYN, 
mYN sdw qyry hI Awsry hW (mYƒ Awpxy iksy krmW dw Awsrw nhIN hY) [3[ 

(hy pRBU!) ijnHW dw mn (qyry ipAwr ivc) rMigAw hoieAw hY, auhnW dy srIr ivc ivkwrW dI 
mYl nhIN [ gurU dy bcnW au~qy qur ky gurU dy Sbd ivc juV ky auhnW ny qYƒ sdw kwiem rihx 
vwly ƒ pCwx ilAw hY (qyry nwl sWJ pw leI hY), (krmW dw Awsrw lYx dy QW) auhnW ƒ qyry 
nwm dw hI Awsrw hY, auh sdw qyry nwm dI vifAweI krdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) auh mnu`K pRBU dI BgqI ivc r`qy rihMdy hn, auh pRBU dI srn rihMdy hn 
[4[10[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਿਨ ਅਕਥੁ ਕਹਾਇਆ ਅਿਪਓ ਪੀਆਇਆ ॥ ਅਨ ਭੈ ਿਵਸਰੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ 
॥੧॥ ਿਕਆ ਡਰੀਐ ਡਰੁ ਡਰਿਹ ਸਮਾ ਨਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਨਰ 
ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ਿਮਲੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ ਜਾਿਹ ਸਵਾਰੈ ਸਾਝ ਿਬਆਲ ॥ ਇਤ ਉਤ 
ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਕਾਲ ॥੩॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਿਮਲੇ ਭਰ੍ਮ ਦੂਰੇ 
॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 154} 
pdArQ:- ijin—ijs (jIv) ny [ AkQu—(auh pRBU) ijs dy swry gux ibAwn n ho skx [ 
khwieAw—kihAw qy khwieAw, Awp ismirAw qy hornW ƒ ismrn dI pRyrnw kIqI [ AipE—
AMimRq-nwm [ pIAwieAw—pIAw qy pIAwieAw, Awp pIqw qy hornW ƒ iplwieAw [ An BY—
(dunIAw vwly) hor hor fr [1[ 

ikAw frIAY—frn dI loV nhIN rihMdI, nhIN frdw [ fru—(dunIAw vwlw) fr [ frih—fr 
ivc, prmwqmw dy fr-Adb ivc [ pCwnw—ijs ny pCwx ilAw, ijs ny pRBU nwl jwx-
pCwx pw leI [1[rhwau[ 

ijsu nr irdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ shij—shj ivc (itky rih ky), Afol AvsQw 
ivc (itky rihx dy kwrn) [ suBwie—pRBU dy pRym ivc (juVy rihx krky) [2[ 

jwih—ijnHW bMidAW ƒ [ svwrY—svwlY, mwieAw dI nINd ivc su`qy r`Kdw hY [ swJ—Swm [ 
ibAwl—svyry [ swJ ibAwl—svyry Swm, hr vyly [ ieq—ieQy, ies lok ivc [ auqy—
au~Qy, prlok ivc [ bwDy kwl—mOq (dy shm) dy b`Jy hoey [3[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ irdY—ihrdy ivc [ pUry—pUrn [ BRm—Btkxw [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny pUry gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI, auh 
(dunIAw dy JMbyilAW ivc) shmdw nhIN, aus dw (dunIAw vwlw) shm (prmwqmw vwsqy aus dy 
ihrdy ivc itky hoey) fr-Adb ivc mu`k jWdw hY [1[rhwau[ 



 

(gurU dy Sbd ivc juV ky) ijs mnu`K ny Ak`Q pRBU ƒ (Awp ismirAw hY qy) hornW ƒ ismrn 
leI pRyirAw hY aus ny Awp nwm-AMimRq pIqw hY qy hornW ƒ iplwieAw hY [ aus ƒ (dunIAw 
vwly) hor swry shm Bu`l jWdy hn ikauNik auh (sdw pRBU dy) nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc hrI prmwqmw dw nwm rws-pUMjI hY, auh (mwieAw dI ^wqr nhIN 
foldw, auh) Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY, auh pRBU dy ipAwr ivc juiVAw rihMdw hY, 
aus ƒ (pRBU dy dr qoN) Awdr imldw hY [2[ 

(pr) ijnHW mnu`KW ƒ pRBU hr vyly (svyr Swm) mwieAw dI nINd ivc hI su`qy r`Kdw hY, auh 
sdw Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K lok prlok ivc hI mOq dy shm nwl b`Jy rihMdy hn 
(ijqnw icr ieQy hn mOq dw shm auhnW dy isr auqy svwr rihMdw hY, ies qoN ipCoN BI jnm 
mrn dy gyV ivc D`ky KWdy hn) [3[ 

hy nwnk! ijnHW dy ihrdy ivc idn rwq (hr vyly) prmwqmw v`sdw hY, auh pUrn mnu`K hn 
(auh foldy nhIN) [ ijnHW ƒ prmwqmw iml ipAw auhnW dIAW sB BtkxW mu`k jWdIAW hn 
[4[11[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਿਹਤਕਾਰੁ ॥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਕਥਿਹ ਆਕਾਰੁ ॥ ਤੀਿਨ ਅਵਸਥਾ 
ਕਹਿਹ ਵਿਖਆਨੁ ॥ ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਰਣਾ ॥ 
ਬਾਹੁਿੜ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਇ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ 
ਪੰਿਡਤ ਮੁਿਖ ਸੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਰਥੁ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਪਾਇਆ 
॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੁਕਿ ਤ 
ਆਨੰਦੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ 

ਿਨਰਾਸੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੪॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 
154} 
pdArQ:- qRY gux ihqkwru—qRYguxI sMswr nwl ihq krn vwlw [ jnim mrY—jMm ky mrdw 
hY, jMmdw mrdw rihMdw hY [ kQih—izkr krdy hn [ Awkwru—qRYguxI id`sdw sMswr [ khih 
viKAwnu—viKAwn kihMdy hn, izkr krdy hn [ qIin AvsQw—(mn dIAW) iqMn hwlqW [ 
qurIAwvsQw—qurIX AvsQw, auh hwlq jdoN jIvwqmw qy prmwqmw ie`k-rUp ho jWdy hn, 
jdoN ijMd pRBU ivc lIn ho jWdI hY [ qy—qoN [ siqgurU qy—gurU qoN, gurU dI srn pY ky [ 
jwnu—pCwx, fUMGI sWJ pw lvo [1[ 

qrxw—qr skIdw hY (jnm-mrn dy gyV-rUp smuMdr ivcoN) [1[rhwau[ 

cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ sBu koeI—hryk (ivcwrvwn) mnu`K [ muiK—mUMh 
ivc [ ArQu bIcwru—AnuBvI igAwn, (mukiq pdwrQ dw) ArQ qy ivcwr [ mukiq—^lwsI, 
mn dIAW iqMnW hI hwlqW qoN suqMqrqw [2[ 



 

mukiq Awnμdu—Awqmk suqMqR AvsQw dw Awnμd [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ guir idKwieAw—ijs ƒ gurU ny ivKw id`qw [ inrwsu—AwsW qoN suqMqR 
rihxw [4[ 

ArQ:- (jnm mrn dw gyV, mwno, iek GuMmxGyrI hY, ies ivcoN) prmwqmw dI BgqI Aqy 
gurU dI d`sI hoeI kwr kr ky pwr lμG jweIdw hY, (jyhVw lμG jWdw hY aus ƒ) muV nwh jnm 
huMdw hY nwh mOq [ (aus AvsQw ƒ qurIAw AvsQw kih lvo) [1[rhwau[ 

cwry vyd ijs qRYguxI sMswr dw izkr krdy hn (jo mnu`K pRBU-BgqI qoN s`Kxw hY qy) ausy 
qRYguxI sMswr nwl hI ihq krdw hY auh jMmdw mrdw rihMdw hY (auh jnm mrn dI GuMmxGyrI 
ivc ipAw rihMdw hY) [ (Aijhy mnu`K) jo BI ivAwiKAw krdy hn mn dIAW iqMnW AvsQw dw 
hI izkr krdy hn [ (ijs AvsQw ivc jIvwqmw prmwqmw nwl ie`k-rUp ho jWdw hY auh 
ibAwn nhIN kIqI jw skdI) [ gurU dI srn pY ky prmwqmw nwl fUMGI jwx-pCwx pw lvo—
ieh hY qurIAw AvsQw [1[ 

hryk jIv Drm ArQ kwm moK (=mukqI) iehnW cwr pdwrQW dw izkr qW krdw hY, 
isMimRqIAW SwsqRW dy pMifqW dy mUMhoN BI iehI suxIdw hY, pr mukiq pdwrQ kIh hY (auh AvsQw 
ikho jyhI hY ijQy jIv iqMnW guxW dy pRBwv qoN inrlyp ho jWdw hY) gurU dI srn pYx qoN ibnw 
ies dw AnuBv nhIN ho skdw, ieh pdwrQ prmwqmw dI BgqI kIiqAW imldw hY [2[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY aus ƒ BgqI dI pRwpqI ho geI, qy ieh BgqI 
gurU dI rwhIN hI imldI hY [ prmwqmw dI BgqI dI rwhIN hI mukqI pdwrQ dw Awnμd mwxIdw 
hY, ieh au~cy qoN au~cw Awnμd gurU dI is`iKAw qy quirAW imldw hY [3[ 

ijs mnu`K ny mukqI dw Awnμd hwsl kr ilAw, gurU ny srb-suK-dwqw dInwnwQ pRBU Awp vyK 
ky ijs mnu`K ƒ ivKw id`qw, aus ƒ dunIAw dIAW AwsW dy AMdr rihMdIAW hI AwsW qoN auprwm 
rihx dI jwc gurU isKw dyNdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dw mn pRBU-crnW (dy ipAwr) ivc 
rMigAw rihMdw hY [4[12[ 

ਗਉੜੀ ਚੇ ਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾਇਆ ਰਹੈ ਸੁਖਾਲੀ ਬਾਜੀ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚੁ ਕੂ ੜੁ 
ਕਮਾਵਿਹ ਬਹੁਤੁ ਉਠਾਵਿਹ ਭਾਰੋ ॥ ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਮੈ ਰੁਲਦੀ ਦੇਖੀ ਿਜਉ ਧ ਰ ਉਪਿਰ ਛਾਰੋ ॥੧॥ ਸੁਿ ਣ 
ਸੁਿਣ ਿਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਸੁਿ ਕਰ੍ਤੁ ਕੀਤਾ ਰ ਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁਿੜ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਉ 
ਤੁਧੁ ਆਖਾ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ ਤੂੰ ਸੁਿਣ ਿਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਿਨੰਦਾ ਿਚੰਦਾ ਕਰਿਹ ਪਰਾਈ ਝੂਠੀ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ॥ 
ਵੇਿਲ ਪਰਾਈ ਜੋਹਿਹ ਜੀਅੜੇ ਕਰਿਹ ਚੋਰੀ ਬੁਿਰਆਰੀ ॥ ਹੰਸੁ ਚਿਲਆ ਤੂੰ ਿਪਛੈ ਰਹੀਏਿਹ ਛੁਟਿੜ 

ਹੋਈਅਿਹ ਨਾ ਰੀ ॥੨॥ ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਰ ਹੀਅਿ ਹ ਸੁਪ ਨੰਤਿਰ ਤੁਧੁ ਿ ਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਚੋਰੀ 
ਮੈ ਜਾ ਿਕਛੁ ਲੀਆ ਤਾ ਮਿਨ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ ਹਲਿਤ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਿਤ ਨ ਢੋਈ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਹਉ ਖਰੀ ਦੁਹੇਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਜੀ 



 

ਤੁਰਕੀ ਸੁਇ ਨਾ ਰੁਪਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ ਭਾਰਾ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲੇ ਨਾਨਕ ਝਿੜ ਝਿੜ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ 
ਕੂਜਾ ਮੇਵਾ ਮੈ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਚਾਿਖਆ ਇਕੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੪॥ ਦੇ ਦੇ ਨੀਵ ਿਦਵਾਲ ਉਸਾਰੀ 
ਭਸਮੰਦਰ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ ਸੰਚੇ ਸੰਿ ਚ ਨ ਦੇਈ ਿਕਸ ਹ ੀ ਅੰਧੁ ਜਾਣੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ ਸੋਇਨ ਲੰਕਾ ਸੋਇਨ ਮਾੜੀ 
ਸੰਪੈ ਿਕਸੈ ਨ ਕੇਰੀ ॥੫॥ ਸੁਿਣ ਮੂਰਖ ਮੰਨ ਅਜਾਣਾ ॥ ਹੋਗੁ ਿਤਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹੁ 
ਹਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਭਾਰਾ ਹਮ ਿਤਸ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਰਾਿਸ ਿਤਸੈ ਕੀ ਮਾਿਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲੇ 
॥੬॥੧॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 154-155} 
not:- ies Sbd dy A^rIly AMk vyKo! AMk 6 d`sdw hY ik Sbd dy 6 bMd hn [ AMk 13 
d`sdw hY ik gauVI rwg ivc gurU nwnk dyv jI dw ieh 13vW Sbd hY [ AMk 1 nvW AwieAw 
hY [ ieh d`sdw hY ik koeI nvIN qbdIlI AweI hY [ hux qk dy Sbd “gauVI” dy sn [ pr 
Sbd nμ: 13 “gauVI cyqI” dw hY [ “gauVI cyqI” dw ieh pihlw hI Sbd hY [ 12 Sbd 
“gauVI” dy; 1 Sbd “gauVI cyqI” dw; joV 13 [ “gauVI cyqI” dy kul 5 Sbd hY [ auQy 
A^Irlw joV hY [5[17[, Bwv, 12 Sbd ‘gauVI’ dy Aqy 5 Sbd “gauVI cyqI” dy, joV 
17[ 

ies Sbd ivc kdy kwieAW ƒ sMboDn kIqw hY kdy jIvwqmw ƒ [ 

pdArQ:- AMimRq—(Awpxy Awp ƒ) Amr smJx vwlI [ kwieAw—dyh, srIr [ suKwlI—
suK-AwlX, suKW dw Gr, suK mwxn vwlI [ bwjI—Kyf [ mucu—bhuq [ kmwvih—(hy 
kwieAW!) qUM kmWdI hYN [ qUM—qYƒ [ kwieAw—hy kwieAW! Dr—DrqI [ Cwro—Cwr, suAwh 
[1[ 

isK—is`iKAw [ suik®qu—nyk kmweI [ rhsI—nwl inBygI [ bhuiV—muV [1[rhwau[ 

hau—mYN [ inMdw icMdw—inMdw dw icMqn [ lwieqbwrI—ieqbwr dUr krn vwlw au~dm, cuZlI 
[ vyil—iesqRI [ johih—qUM q`kdw hYN [ buirAwrI—burweI, BYV [ hMsu—jIvwqmw [2[ 

supnμqir—supn AMqir, supny ivc, nINd ivc, su`qI hoeI [ min—mn ivc [ Blw BwieAw—
cMgw l`gw [ hliq—hlq ivc, ies lok ivc [ pliq—plq ivc, prlok ivc [ Aihlw—
au~qm [3[ 

KrI duhylI—bhuq duKI [ bwbw—hy bwbw! bwq—vwq [1[rhwau[ 

qwjI—GoVy [ kyry—dy [ gvwrw—hy gvwr! hy mUrK! kUjw—imsrI [4[ 

nIv—nINh [ idvwl—dIvwr, kMD [ Bs—suAwh [ sMcy—^jwny [ mwVI—mhl [ sMpY—Dn 
[ kyrI dI [5[ 

hogu—hovygw [ Bwxw—rzw [1[rhwau[ 

vxjwry—vxj krn vwly jIv [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ mwir—mwr ky [6[ 



 

ArQ:- ieh srIr Awpxy Awp ƒ Amr jwx ky suK mwxn ivc hI l`gw rihMdw hY, (ieh nhIN 
smJdw ik) ieh jgq (iek) Kyf (hI) hY [ hy myry srIr! qUM l`b loB kr irhw hYN qUM bhuq 
kUV kmw irhw hYN (ivArQ dOV-B`j hI kr irhw hYN), qUM (Awpxy au~qy l`b loB kUV Awidk dy 
Asr hyT kIqy mwVy kMmW dw) Bwr cukdw jw irhw hYN [ hy myry srIr! mYN qyry vrgy ieauN ruldy 
vyKy hn ijvyN DrqI auqy suAwh [1[ 

hy myrI ijMdy! myrI is`iKAw iDAwn nwl sux [ kIqI hoeI nyk kmweI hI qyry nwl inBygI [ (jy 
ieh mnu`Kw jnm gvw ilAw), qW muV (CyqI) vwrI nhIN imlygI [1[rhwau[ 

hy myry srIr! mYN qYƒ smJWdw hW, myrI nsIhq sux [ qUM prweI inMidAw dw iDAwn r`Kdw hYN, 
qUM (hornW dI) JUTI cuZlI krdw rihMdw hYN [ hy jIv! qUM prweI iesqRI ƒ (BYVI ingwh nwl) 
q`kdw hYN, qUM corIAW krdw hYN, hor burweIAW krdw hYN [ 

hy myrI kwieAW! jdoN jIvwqmw qur jwiegw, qUM ieQy hI rih jwieNgI, qUM (qdoN) Cu`tV iesqRI 
vWg ho jwieNgI [ 

hy myry srIr! qUM (mwieAw dI) nINd ivc hI su`qw irhw (qYƒ smJ hI n AweI ik) qUM kIh 
krqUqW krdw irhw [ corI Awidk kr ky jo mwl-Dn mYN ilAwauNdw irhw, qYƒ auh mn ivc 
psMd AwauNdw irhw [ (ies qrHW) nwh ies lok ivc soBw K`tI, nwh prlok ivc Awsrw 
(imlx dw pRbMD) hoieAw [ kImqI mnu`Kw jnm zwieAw kr ilAw [3[ 

hy BweI! (jIvwqmw dy qur jwx qy hux) mYN kWieAW bhuq duKI hoeI hW [ hy nwnk! myrI hux 
koeI vwq nhIN pu`Cdw [1[rhwau[ 

hy nwnk! (AwK—) hy mUrK! vDIAw GoVy, sonw cWdI, k`piVAW dy l`d—koeI BI SY (mOq vyly) 
iksy dy nwl nhIN jWdI [ sB ieQy hI rih jWdy hn [ imsrI myvy Awidk BI mYN sB kuJ c`K 
ky vyK ilAw hY [ (iehnW ivc BI ieqnw svwd nhIN ijqnw hy pRBU!) qyrw nwm im`Tw hY [4[ 

nIhW r`K r`K ky mkwnW dIAW kMDW auswrIAW, pr (mOq AwieAW) ieh suAwh dy mMdrW dI FyrI 
vWg hI ho gey [ (mwieAw dy) ^zwny iek`Ty kIqy iksy ƒ (hQoN) nhIN dyNdw, mUrK smJdw hY ik 
ieh sB kuJ myrw hY (pr ieh nhIN jwxdw ik) sony dI lμkw sony dy mhl (rwvx dy BI nwh 
rhy, qUM iks dw ivcwrw hYN) ieh Dn iksy dw BI nhIN bixAw rihMdw [5[ 

hy mUrK AM\wx mn! sux [ aus prmwqmw dI rzw hI vrqygI (lob loB Awidk C`f ky aus dI 
rzw ivc qurnw is`K) [1[rhwau[ 

swfw mwlk-pRBU v`fw swhUkwr hY, AsI swry jIv aus dy Byjy hoey vxjwry-vpwrI hW (ieQy 
nwm-vpwr krn Awey hoey hW) [ ieh ijMd ieh srIr ausy Swh dI id`qI hoeI rws-pUMjI hY [ 
auh Awp hI mwrdw qy Awp hI ijMd dyNdw hY [6[1[13[ 



 

ਗਉੜੀ ਚੇ ਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਵਿਰ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ ਿਕਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾ ਰੁ ਮਨਾ ॥ ਮਾਰਿਹ ਲੂਟਿਹ 
ਨੀਤ ਨੀਤ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ ॥੧॥ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾ ॥ ਆਗੈ ਜਮ ਦਲੁ ਿਬਖਮੁ 
ਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸਾਿਰ ਮੜੋਲੀ ਰਾਖੈ ਦੁਆਰਾ ਭੀਤਿਰ ਬੈਠੀ ਸਾ ਧਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੇ ਲ ਕਰੇ ਿਨਤ 

ਕਾਮਿਣ ਅਵਿਰ ਲੁਟੇਿਨ ਸੁ ਪੰਚ ਜਨਾ ॥ ੨॥ ਢਾਿਹ ਮ ੜੋਲੀ ਲੂਿਟਆ ਦੇਹੁਰਾ ਸਾ ਧਨ ਪਕੜੀ ਏਕ ਜਨਾ ॥ 
ਜਮ ਡੰਡਾ ਗਿ ਲ ਸੰਗਲੁ ਪਿੜਆ ਭਾਿਗ ਗਏ ਸੇ ਪ ੰ ਚ ਜਨਾ ॥੩॥ ਕਾਮਿਣ ਲੋੜੈ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਿਮਤਰ੍ ਲੁੜੇਿਨ 
ਸੁ ਖਾਧਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਿਤਨ ਕਾਰਿਣ ਜਾਸੀ ਜਮਪੁਿਰ ਬਾਧਾਤਾ ॥੪॥੨॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 155} 
pdArQ:- Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor, ivroDI, duSmn [ pMc—pMj [ hm—
mYN [ eyk jnw—iek`lw [ ikau rwKau—mYN ikvyN bcwvW? Gr bwru—Gr Gwt, swrw Gr [ 
mnw—hy myry mn! nIq nIq—sdw hI [ krI—krIN, mYN krW [ jnw—hy BweI! [1[ 

aucru—aucwr, bol [ AwgY—swhmxy [ jm dlu—jm dw dl, jm dI &Oj [ ibKmu—AOKw 
(krn vwlw) [ Gnw—bhuq [1[rhwau[ 

mVolI—srIr-mT [ auswir—auswr ky [ duAwrw—drvwzy (kMn n`k Awidk) [ BIqir—ivc 
[ sw Dnw—jIv-iesqRI [ AMimRq—Awpxy Awp ƒ Amr jwxn vwlI [ kyl—coj-qmwSy, 
rMg-rlIAW [ kwmix—ijMd-iesqRI [ lutyin—lu`tdy rihMdy hn [ su—auh [ pMc jnw—pMjy 
jxy, kwmwidk pMjy [2[ 

dyhurw—mMdr [ eyk jnw—iek`lI [ jm fMfw—jm dw fMfw [ gil—gl ivc [3[ 

kwmix—vhutI [ rupw—cWdI [ luVyin—loVdy hn, mMgdy hn [ KwDwqw—Kwx dy pdwrQ [ 
iqn kwrix—iehnW iesqRI imqRW dI ^wqr [ jwsI—jwvygw [ jmpuir—jm dI ngrI ivc [ 
bwDwqw—b`Jw hoieAw [4[ 

not:- AMk “4[2[14” ivcoN AMk 2 dw Bwv ieh hY ik ‘gauVI cyqI’ dw ieh dUjw Sbd hY 
[ “gauVI” dy ku`l Sbd hux qk 14 ho gey hn [ 

ArQ:- hy myry mn! myry vYrI (kwmwidk) pMj hn, mYN iek`lw hW, mYN (iehnW qoN) swrw Gr 
(Bwv, Bly gux) ikvyN bcwvW? hy BweI! ieh pMjy mYƒ in`q mwrdy qy lu`tdy rihMdy hn, mYN iks 
dy pws iSkwieq krW? [1[ 

hy mn! prmwqmw dw nwm ismr, swhmxy jmrwj dI BwrI qkVI &Oj id`s rhI hY (Bwv, mOq 
Awaux vwlI hY) [1[rhwau[ 

prmwqmw ny ieh srIr bxw ky (ies dy kMn n`k Awidk) ds drvwzy bxw id`qy [ (aus dy 
hukm Anuswr) ies srIr ivc ijMd-iesqRI Aw itkI [ pr ieh jIv-iesqRI Awpxy Awp ƒ 
Amr jwx ky sdw (dunIAw vwly) coj-qmwSy krdI rihMdI hY, qy auh vYrI kwmwidk pMjy jxy 
(AMdroN Bly gux) lu`tdy rihMdy hn [2[ 



 

(jm dI &Oj ny Aw^r) srIr-mT Fwh ky mMdr lu`t ilAw, jIv-iesqRI iek`lI hI PVI geI 
[ jm dw fMfw isr auqy v`jw, jm dw sMgl gl ivc ipAw, auh (lu`tx vwly) pMjy jxy B`j gey 
(swQ C`f gey) [3[ 

(swrI aumr jd qk jIv jIaUNdw irhw) vhutI sonw cWdI (dy gihxy) mMgdI rihMdI hY, snbMDI 
imqR Kwx pIx dy pdwrQ mMgdy rihMdy hn, hy nwnk! iehnW dI hI ^wqr jIv pwp krdw 
rihMdw hY, Aw^r (pwpW dy kwrn) b`Jw hoieAw jm dI ngrI ivc D`ikAw jWdw hY [4[2[14[ 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਤੇ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਕñ ਇ ਆ ਕੀਜੈ ਿਖੰਥਾਤਾ ॥ ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਵਿਸ 
ਕੀਜਿਹ ਰ ਾ ਵ ਲ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੀਜੈ ਡੰਡਾਤਾ ॥੧॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਵਿਸਤਾ ॥ ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਦੂਜਾ ਹੋਰੁ 
ਨਾਸਿਤ ਕੰਦ ਮੂਿਲ ਮਨੁ ਲਾਵਿਸਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂੰਿਡ ਮੁੰਡਾਇਐ ਜੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰੁ ਕੀ ਨੀ 
ਗੰ ਗਾਤਾ ॥ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਤਾਰਣਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ਏਕੁ ਨ ਚੇ ਤਿਸ ਅੰਧਾਤਾ ॥੨॥ ਕਿਰ ਪਟੰਬੁ ਗਲੀ ਮਨੁ ਲਾਵਿਸ 
ਸੰਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਜਾਵਿਸਤਾ ॥ ਏਕਸੁ ਚਰਣੀ ਜੇ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵਿਹ ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਕੀ ਧਾਵਿਸਤਾ ॥੩॥ ਜਪਿਸ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਚਿਸ ਮਨਾ ॥ ਕਾਹੇ ਬੋਲਿਹ ਜੋਗੀ ਕਪਟੁ ਘਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇ ਆ ਕਮਲੀ ਹੰਸੁ 
ਇਆਣਾ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਬਹਾਣੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਨਾਗੀ ਦਾਝੈ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣੀਤਾ 

॥੪॥੩॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 155-156} 
pdArQ:- Gt BIqir—ihrdy ivc [ muMdRw—(mMdIAW vwsnW ƒ rokxw—ieh) muMdRW [ 
kWieAw—srIr ƒ (nwsvMq jwnxw) [ iKMQwqw—iKMQw, godVI [ qy—auhI [ pMc cyly—pMj 
igAwn-ieMdRy rUp cyly [ kIjih—krny cwhIdy hn [ rwvl—hy rwvl! hy jogI! 

jog jugiq—jog swDn dI jugqI [ iev—ies qrHW [ pwvisqw—pwvis, qUM pw leyNgw [ 
nwsiq—nhIN hY [ lwvisqw—lwvis, jy qUM lw leyN [1[rhwau[ 

mUMif muMfwieAY—isr munwieAW [ mUMif—isr [2[ 

ptMbu—T`gI, ivKwvw [ glI—g`lIN, g`lW nwl [ mnu—lokW dw mn [ lwvis—qUM lWdw hYN [ 
mUil n—iblkul nhIN [ kI Dwvisqw—ikauN dOVyNgw? nhIN BtkyNgw [3[ 

rcis mnw—mn rcw ky, mn joV ky [ kptu—T`gI, JUT-&ryb [1[rhwau[ 

kmlI—J`lI [ hMsu—jIvwqmw [ ibhwxIqw—(aumr) guzr rhI hY [ nwgI—nμgI kWieAW [ 
dwJY—sVdI hY [ pwCY—smw ivhw jwx ip`CoN [ 

ArQ:- hy rwvl! Awpxy srIr dy AMdr hI mMdIAW vwsnW ƒ rok—ieh hn (Asl) muMdRW [ 
srIr ƒ nwsvMq smJ—ies XkIn ƒ godVI bxw [ hy rwvl! (qusI hornW ƒ cyly bxWdy 
iPrdy ho) Awpxy pMjy, igAwn-ieMidRAW ƒ v`s ivc kro, cyly bxwE, Awpxy mn ƒ fMfw bxwE 
(qy h`Q ivc PVo [ Bwv, kwbU kro) [1[ 



 

(hy rwvl!) qUM gwjr mUlI Awidk Kwx ivc mn joVdw iPrdw hYN, pr jy qUM aus gur-Sbd 
ivc mn joVyN (ijs qoN ibnw) koeI hor (jIvn-rwh ivKwx dy smr`Q) nhIN hY, qW qUM ies qrHW 
jog (pRBU-crnW ivc juVn) dw qrIkw l`B leyNgw [1[rhwau[ 

jy (gMgw dy kMFy) isr munwieAW gurU imldw hY (Bwv, qusI qW gMgw dy kMFy isr munw ky gurU 
Dwrdy ho) qW AsW qW gurU ƒ hI gMgw bxw ilAw hY, (Bwv, swfy vwsqy gurU hI mhW pivqR 
qIrQ hY) [ AMnHw (rwvl) aus ieko mwlk ƒ nhIN ismrdw jo iqMnW BvxW (dy jIvW) ƒ qwrn 
dy smrQ hY [2[ 

hy jogI! qUM (jog dw) ivKwvw kr ky inrIAW g`lW ivc hI lokW dw mn prcWdw hYN, pr qyrw 
Awpxw sMsw au~kw hI dUr nhIN huMdw [ jy qUM ie`k prmwqmw dy crnW ivc ic`q joVyN, qW l`b qy 
loB dy kwrn bxI hoeI qyrI Btkxw dUr ho jwey [3[ 

hy jogI! bhuqw T`gI-Pryb dw bol ikauN boldw hYN? Awpxw mn joV ky mwieAw-rihq pRBU dw 
nwm ismr [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw srIr J`lw hoieAw ipAw hovy (ijs dy igAwn-ieMdRy ivkwrW ivc J`ly hoey pey 
hox) ijs dw jIvwqmw AM\wxw hovy (izMdgI dw shI rsqw nwh smJdw hovy) aus dI swrI aumr 
mwieAw dI mmqw ivc lμG jWdI hY [ (qy) nwnk bynqI krdw hY ik jdoN (mmqw dy swry 
pdwrQ jgq ivc hI C`f ky) srIr iek`lw hI (mswxW ivc) sVdw hY, smw ivhw jwx qy jIv 
pCuqwauNdw hY [4[3[15[ 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਉਖਧ ਮੰਤਰ੍ ਮੂਲੁ ਮਨ ਏਕੈ ਜੇ ਕਿਰ ਿਦਰ੍ੜੁ ਿਚਤੁ ਕੀਜੈ ਰੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੇ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ਲੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ ਮਨ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਭਾਈ ਰੇ ॥ ਤੇਰੇ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਿਰ 
ਸਮਾਵਿਹ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਮਾਇਆ ਤਿਨ ਮੀਠੀ ਹਮ ਤਉ ਪ ੰ ਡ 
ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ ਰਾਿਤ ਅਨੇਰੀ ਸੂਝਿਸ ਨਾਹੀ ਲਜੁ ਟੂਕਿਸ ਮੂਸਾ ਭਾ ਈ ਰੇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਿਹ ਤੇਤਾ ਦੁਖੁ 
ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਰੇ ॥ ਜੋ ਿਤਿਨ ਕੀ ਆ ਸੋ ਈ ਹੋਆ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨ ਹੋਵਿਹ ਊ ਣੇ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ ਿ ਤਨ ਕੀ ਪੰਕ ਹੋਵੈ ਜੇ ਨਾਨਕੁ ਤਉ ਮੂੜਾ ਿਕਛੁ ਪਾ ਈ 
ਰੇ ॥੪॥੪॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 156} 
pdArQ:- AauKD—dvweI [ AauKD mUlu—dvweIAW dw mUl, sB qoN vDIAw dvweI [ mMqR 
mUlu—sB qoN vDIAw mMqR [ eykY—iek hI, prmwqmw dw nwm hI [ idRVu—p`kw [ ry—hy BweI! 
pwp krm—mMdy kMm, ivkwr [1[ 

BweI ry—hy BweI! mn swihbu—mn dw Ksm, mn ƒ ivkwrW vloN bcw ky r`Kx vwlw mwlk [ 
qIin guxw—iqMny gux, iqMnW guxW ivc privrq srIrk ieMdRy [ sMswir smwvih—sMswr ivc 
ru`Jy hoey hn [1[rhwau[ 



 

qin—qn ivc [ pMf—mwieAw dI pMf [ aucweI—cu`kI hoeI hY [ lju—aumr dI l`j [ 
mUsw—cUhw, jm, bIq irhw smw [2[ 

mnmuiK—ijnHW dw muK Awpxy mn vl hY, jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn [ qyqw—auqnw hI 
[ iqin—aus (prmwqmw) ny [ ikrqu—jnmW jnmWqrW dy kIqy hoey krmW dy sMskwrW dw 
smUh [3[ 

suBr—nkw-nk [ pMk—crn-DUV [ mUVw—mUrK [4[ 

ArQ:- hy BweI! jy qUM jnmW jnmWqrW dy kIqy mMdy krmW dy sMskwrW ƒ k`tx vwly prmwqmw 
dw nwm lYNdw rhyN, jy qUM (aus nwm dy ismrn ivc) Awpxy ic`q ƒ p`kw kr leyN, qW (qYƒ 
XkIn Aw jwiegw ik) mn dy rog dUr krn vwlI sB qoN vDIAw dvweI pRBU dw nwm hI hY, mn 
ƒ v`s ivc krn vwlw sB qoN vDIAw mMqR prmwqmw dw nwm hI hY [1[ 

hy BweI! (ivkwrW vloN bcw skx vwlw) mn dw rwKw iek pRBU-nwm hI hY (aus dy gux pCwx), 
pr ijqnw icr qyry iqRguxI ieMdRy sMswr (dy moh) ivc ru`Jy hoey hn, aus Al`K prmwqmw ƒ 
smiJAw nhIN jw skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! AsW jIvW ny qW mwieAw dI pMf (hr vyly isr auqy) cukI hoeI hY, swƒ qW Awpxy 
AMdr mwieAw S`kr KMf vrgI im`TI l`g rhI hY, (swfy Bw dI qW mwieAw dy moh dI) hnyrI 
rwq peI hoeI hY, (ijs ivc swƒ kuJ id`sdw hI nhIN, qy (auDroN) jm-cUhw swfI aumr dI l`j 
tu`kdw jw irhw hY (aumr GtdI jw rhI hY) [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qur ky mnu`K ijqnw BI au~dm krdy hn, auqnw hI du`K vwprdw hY 
[ (lok prlok ivc) soBw auhnW ƒ imldI hY jo gurU dy snmuK rihMdy hn [ jo (inXm) aus 
prmwqmw ny bxw id`qw hY auhI vrqdw hY (aus inXm Anuswr) jnmW jnmWqrW dy kIqy krmW 
dy sMskwrW dw smUh (jo swfy mn ivc itikAw ipAw hY, Awpxy hI mn dy ip`Cy quirAW) 
imtwieAw nhIN jw skdw [3[ 

nwnk (AwKdw hY) jo mnu`K pRBU dy crnW ivc pRIq joV ky aus dy pRym ivc rMgy rihMdy hn, 
auhnW dy mn pRym-rs nwl sdw nkw-nk Bry rihMdy hn, auh (pRym qoN) ^wlI nhIN huMdy [ jy 
(swfw) mUrK (mn) auhnW dy crnW dI DUV bxy, qW ies ƒ BI kuJ pRwpqI ho jwey [4[4[16[ 

ਗਉੜੀ ਚੇ ਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਤ ਕੀ ਮਾ ਈ ਬਾਪੁ ਕਤ ਕੇਰਾ ਿਕਦੂ ਥਾਵਹੁ ਹਮ ਆਏ ॥ ਅਗਿਨ ਿਬੰਬ ਜ ਲ 
ਭੀਤਿਰ ਿਨਪਜੇ ਕਾਹੇ ਕੰਿਮ ਉਪਾਏ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ ਕਹੇ ਨ ਜਾਨੀ ਅਉਗਣ 
ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇਤੇ ਰੁਖ ਿਬਰਖ ਹਮ ਚੀਨੇ ਕੇਤੇ ਪਸੂ ਉਪਾਏ ॥ ਕੇਤੇ ਨਾਗ ਕੁਲੀ ਮਿਹ ਆਏ ਕੇਤੇ 
ਪੰਖ ਉ ਡਾ ਏ ॥੨॥ ਹ ਟ ਪਟਣ ਿਬਜ ਮੰਦਰ ਭੰਨੈ ਕਿਰ ਚੋਰੀ ਘਿ ਰ ਆਵੈ ॥ ਅਗਹੁ ਦੇਖੈ ਿਪਛਹੁ ਦੇਖੈ ਤੁ ਝ 
ਤੇ ਕਹਾ ਛਪਾਵੈ ॥੩॥ ਤ ਟ ਤੀਰਥ ਹ ਮ ਨਵ ਖੰਡ ਦੇਖੇ ਹਟ ਪ ਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਲੈ ਕੈ ਤਕੜੀ ਤੋਲਿਣ 
ਲਾਗਾ ਘਟ ਹੀ ਮਿਹ ਵਣਜਾਰਾ ॥੪॥ ਜੇਤਾ ਸਮੁੰਦੁ ਸਾਗਰੁ ਨੀਿਰ ਭਿਰਆ ਤੇਤੇ ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ ॥ 



 

ਦਇਆ ਕਰ ਹੁ ਿਕਛੁ ਿਮਹਰ ਉਪਾਵਹੁ ਡੁਬਦੇ ਪਥਰ ਤਾਰੇ ॥੫॥ ਜੀਅੜਾ ਅਗਿਨ ਬਰਾਬਿਰ ਤਪੈ ਭੀਤਿਰ 
ਵਗੈ ਕਾਤੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੬॥੫॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 156} 
pdArQ:- kq kI—kdoN dI? kyrw—dw [ kq kyrw—kdoN dw [? ikdU—iks qoN? ikdU 
Qwvhu—iks QW qoN? ibMb—mMfl {ibMb—a jar} [ Agin ibMb—mW dy pyt dI A`g, jTrwgnI 
[ jl—ipqw dw bIrj [ inpjy—inMmy, mW dy pyt ivc itkwey gey [ kwhy kMim—iks vwsqy? 
[1[ 

jwxY—fUMGI sWJ pw skdw hY [ khy n jwnI—khy n jwin, igxy nhIN jWdy [1[rhwau[ 

cIny—vyKy [ nwg—s`p [ pMK—pMCI [2[ 

ptx—Shr [ ibj—p`ky [ mMdr—Gr [3[ 

nv KMf—nO KMfW vwlI swrI DrqI [ Gt hI mih—Awpxy AMdr hI [4[ 

swgru—smuMdr [ nIir—nIr nwl, pwxI nwl [ qyqy—auqny, byAMq [5[ 

vgY—c`l rhI hY [ kwqI—CurI, iqRSnw dI CurI [6[ 

ArQ:- hy myry mwlk pRBU! myry AMdr ieqny AOgux hn ik auh igxy nhIN jw skdy [ (qy, 
ijs jIv dy AMdr Axigxq AOgux hox, auh AYsw) koeI BI nhIN huMdw jo qyry guxW nwl fUMGI 
sWJ pw sky (jo qyrI is&iq-swlwh ivc juV sky) [1[rhwau[ 

(hy myry swihb! Axigxq AOguxW dy kwrn hI swƒ AnykW jUnW ivc Btkxw pYNdw hY, AsIN 
kIh d`sIey ik) kdoN dI swfI (koeI) mW hY kdoN dw (Bwv, iks jUn dw) swfw koeI ipau hY, 
iks iks QW qoN (jUn ivcoN ho ky) AsI (hux ies mnu`Kw jnm ivc) Awey hW? (ienHW AOguxW dy 
kwrn hI swƒ ieh ivcwr BI nhIN PurdI ik) AsI iks mnorQ vwsqy ipqw dy bIrj nwl mW 
dy pyt dI A`g ivc inMmy, qy kwhdy vwsqy pYdw kIqy gey [1[ 

(Axigxq AOguxW dy kwrn) AsW AnykW ru`KW ibrKW dIAW jUnW vyKIAW, AnykW vwrI pSU-jUnW 
ivc AsI jMmy, AnykW vwrI s`pW dIAW kulW ivc pYdw hoey, qy AnykW vwrI pMCI bx bx ky 
aufdy rhy [2[ 

(jnm jnmWqrW ivc kIqy kukrmW dy Asr hyT hI) mnu`K ShrW dIAW h`tIAW BMndw hY, p`ky 
Gr BMndw hY (sMnH lWdw hY), corI kr ky (mwl lY ky) Awpxy Gr AwauNdw hY, (corI dw mwl 
ilAwauNdw) A`gy ip`Cy q`kdw hY (ik koeI AwdmI vyK n ley, pr mUrK ieh nhIN smJdw ik hy 
pRBU!) qyry pwsoN ikqy lukw nhIN kr skdw [3[ 

(iehnW kIqy kukrmW ƒ Dox leI AsI jIv) swrI DrqI dy swry qIrQW dy drsn krdy iPrdy 
hW, swry ShrW bzwrW dI h`tI h`tI vyKdy hW (Bwv, BIK mMgdy iPrdy hW, pr ieh kukrm iPr 
BI ^lwsI nhIN krdy) [ (jdoN koeI BwgW vwlw jIv-) vxjwrw (qyrI imhr dw sdkw) cMgI 



 

qrHW prK-ivcwr krdw hY (qW aus ƒ smJ pYNdI hY ik qUM qW) swfy ihrdy ivc hI v`sdw hYN 
[4[ 

(hy myry swihb!) ijvyN (AimxvyN) pwxI nwl smuMdr BirAw hoieAw hY, iqvyN hI swfy jIvW dy 
Axigxq hI AOgux hn [ (AsI iehnW ƒ Do skx qoN AsmrQ hW), qUM Awp hI dieAw kr 
imhr kr [ qUM qW fu`bdy p`QrW ƒ BI qwr skdw hYN [5[ 

(hy myry swihb!) myrI ijMd A`g vWg qp rhI hY, myry AMdr iqRSnw dI CurI c`l rhI hY [ 
nwnk bynqI krdw hY—jo mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY, aus dy AMdr idn rwq 
(hr vyly hI) Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [6[5[17[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਰੈਿਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਿਦਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮੁ ਹ ੈ 
ਕਉ ਡੀ ਬਦਲੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥ ਮੂੜੇ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਿਹ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਤ ਨ ਚਾਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਅਨਤ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ 
ਗਵਾਇ ॥੨॥ ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਭਾਗਠੁ ਹੋਇ ॥ ਕਰਮਾ ਉਪਿਰ ਿਨਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ 
ਕੋਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਰਣ ਾ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾ ਰ ਕਰੇਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ ਿਕਸੈ ਵ ਡਾ ਈ 
ਦੇਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 156} 
not:- ies Sbd dy A^rIly AMk vyKo [ AMk 4 d`sdw hY ik ies Sbd dy 4 bMd hn [ AMk 
18 d`sdw hY ik gauVI rwgxI ivc gurU nwnk dyv jI dw ieh 18vW Sbd hY [ ies qoN pihlW 
"gauVI cyqI" ivc 5 Sbd Aw cuky hn [ hux ieh "gauVI bYrwgix" dw pihlw Sbd hY [ 

pdArQ:- rYix—rwq [ idvsu—idn [ Kwie—Kw ky [ bdly—v`ty, Bw [1[ 

nwmu n jwinAw—nwm dI kdr n pweI, nwm nwl fUMGI sWJ n pweI [ ry mUVy—hy mUrK! 
[1[rhwau[ 

Anqw Dnu—byAMq Dn [ DrxI Dry—DrqI ivc r`Kdw hY, iek`Tw krdw hY [ Anq—Anμq 
pRBU [ Anq n cwihAw jwie—Anμq pRBU dy ismrn dI qWG nhIN aupjdI [ Anq kau—
byAMq Dn ƒ [ Anq gvwie—prmwqmw dI Xwd gvw ky [2[ 

Awpx lIAw—inrI locnw nwl, inrI ie`Cw kIiqAW [ jy imlY—jy (nwm Dn) iml sky [ sBu 
ko—hryk jIv [ BwgTu—DnwF, nwm ^zwny dw mwlk [ krm—Aml, Awcrn [ inbVY—
&Yslw huMdw hY [ jy—BwvyN, jIkr [ locY—qWG kry [3[ 

krxw—jgq [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ swr—sMBwl [ kryie—krdw hY [ n jwpI—
smJ ivc nhIN Aw skdw [ dyie—dyNdw hY [4[ 



 

ArQ:- hy mUrK! qUM prmwqmw dy nwm nwl fUMGI sWJ nhIN pweI, (ieh mnu`Kw jIvn hI 
ismrn dw smw hY, jdoN ieh aumr ismrn qoN ibnw hI lμG geI, qW) muV smw bIq jwx qy 
A&sos kryNgw [1[rhwau[ 

(hy mUrK!) qUM rwq sON ky guzwrdw jw irhw hYN qy idn Kw Kw ky ivArQ ibqWdw jWdw hYN, qyrw 
ieh mnu`Kw jnm hIry vrgw kImqI hY, pr (ismrn-hIn hox krky) kOfI dy Bw jw irhw hY 
[1[ 

jo mnu`K (inrw) byAMq Dn hI iek`Tw krdw rihMdw hY, aus dy AMdr byAMq pRBU ƒ ismrn dI 
qWG pYdw nhIN ho skdI [ jo jo BI byAMq dOlq dI lwlsw ivc dOVy iPrdy hn, auh byAMq pRBU 
dy nwm-Dn ƒ gvw lYNdy hn [2[ 

(pr) jy inrI ie`Cw kIiqAW hI nwm-Dn iml skdw hovy, qW hryk jIv nwm-Dn dy ^zwinAW 
dw mwlk bx jwey [ BwvyN jIkr hryk mnu`K (inrw zbwnI zbwnI) nwm-Dn dI lwlsw kry, 
pr ieh hryk dy AmlW au~qy hI &Yslw huMdw hY (ik iks ƒ pRwpqI hovygI [ so, inrw dunIAw 
dI ^wqr nwh Btko) [3[ 

hy nwnk! (au~dm kridAW BI h`k nhIN smiJAw jw skdw [ ieh nhIN ikhw jw skdw ik 
iks ƒ imlygw [ au~dm dw mwx hI swry au~dm ƒ ivArQ kr dyNdw hY) ijs prmwqmw ny ieh 
jgq ricAw hY, auh hryk jIv dI sMBwl krdw hY (au~dm dy Pl bwry) aus Ksm dw hukm 
smiJAw nhIN jw skdw, (ieh pqw nhIN l`g skdw) ik iks mnu`K ƒ auh (nwm jpx dI) 
vifAweI dy dyNdw hY (AsI jIv iksy mnu`K dy id`sdy au~dm qy ZlqI Kw skdy hW [ au~dm 
krdy hoey BI pRBU pwsoN imhr dI dwiq mMgdy rho) [4[1[18[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਿਨ ਬਸਾ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚੁਿਣ ਖਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੇਰਾ ਸਹੁ 
ਿਮਲੈ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੈ ਬਨਜਾਰਿਨ ਰਾਮ ਕੀ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੁ ਜੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕੋਿ ਕਲ ਹੋਵਾ ਅੰਿਬ ਬਸਾ ਸਹਿ ਜ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਹ ਿਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਿਮਲੈ 

ਦਰਸਿਨ ਰੂਿਪ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਿਲ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਾਿ ਰ ॥ ਉਰਵਾਿਰ ਪਾਿਰ ਮੇਰਾ 
ਸਹੁ ਵਸੈ ਹਉ ਿਮਲਉਗੀ ਬਾਹ ਪਸਾਿਰ ॥੩॥ ਨਾਗਿਨ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਭਉ ਜਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾ ਇ ॥੪॥੨॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 157} 
pdArQ:- bin—bn ivc, jMgl ivc [ bsw—mYN v`sW [ kMd mUl—Bwv, Gwh-bUt (Pl 
Pu`l) [ cuix—cux ky [ Kwau—mYN KwvW [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ vwir vwir—
sdky sdky [ hau—mYN [ jwau—jwauN [1[ 

bnjwrin—vxj krn vwlI [ vKru—sOdw [1[rhwau[ 



 

AMib—AMb (dy bUty) au~qy [ shij—Afol AvsQw ivc (itk ky,) msq ho ky [ sbd 
bIcwru—Sbd dw vIcwr [ drsin—drSnI, sohxw [ rUip—rUp vwlw [ Apwru—byAMq pRBU 
[2[ 

jil—jl ivc [ siB—swry [ swir—swry, sMBwldw hY [ aurvwir—aurly pwsy [ pwir—
pwrly pwsy [ pswir—pswr ky, iKlwr ky [3[ 

nwgin—spxI [ Dr—DrqI ivc [ ijn—ijnHW dI [ joqI—joiq-sUrp pRBU ivc [4[ 

ArQ:- (hy pRBU! jy qyrI imhr hovy qW) mYN qyry nwm dI vxjwrn bx jwvW qyrw nwm myrw sOdw 
bxy, qyry nwm ƒ ivhwJW [1[rhwau[ 

(hrxI jMgl ivc Gwh-bUt cux ky KWdI hY qy mOj ivc cuMgIAW mwrdI hY (hy pRBU! qyrw nwm 
myrI ijMd leI ^urwk bxy, ijvyN hrxI leI kMd-mUl hY [ mYN qyry nwm-rs ƒ pRIq nwl KwvW, 
mYN sMswr-bn ivc by-muQwj ho ky ivcrW ijvyN hrxI jMgl ivc [ 

jy gurU dI ik®pw nwl myrw Ksm-pRBU mYƒ iml pey, qW mYN muV muV aus qoN sdky kurbwn jwvW 
[1[ 

(koiel dI AMb nwl pRIiq pRis`D hY [ AMb auqy bYT ky koiel im`TI msq sur ivc kUkdI hY [ 
jy myrI pRIiq pRBU nwm auho jyhI ho jwey jYsI koiel dI AMb nwl hY qW) mYN koiel bxW, AMb 
auqy bYTW (Bwv pRBU-nwm ƒ AwpxI izMdgI dw shwrw bxwvW) qy msq Afol hwlq ivc itk ky 
pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI ivcwr krW (Sbd ivc ic`q joVW) [ msq Afol AvsQw 
ivc itikAW, pRym ivc juiVAW hI ipAwrw drSnI sohxw byAMq pRBU-pqI imldw hY [2[ 

(m`CI pwxI qoN ibnw nhIN ijaU skdI [ pRBU nwl jy myrI pRIiq BI ieho ijhI bx jwey, qW) mYN 
m`CI bxW, sdw aus jl-pRBU ivc itkI rhW jo swry jIv-jMqW dI sMBwl krdw hY [ ipAwrw 
pRBU-pqI (ies sMswr-smuMdr dy Asgwh jl dy) aurly pwrly pwsy (hr QW) v`sdw hY (ijvyN 
m`CI Awpxy bwzU iKlwr ky pwxI ivc qwrIAW lWdI hY) mYN (BI) AwpxIAW bwhW iKlwr ky 
(Bwv, insMg ho ky) aus ƒ imlWgI [3[ 

(spxI bIn au~qy msq huMdI hY [ pRBU nwl jy myrI pRIiq BI ieho ijhI bx jwey, qW) mYN spxI 
bxW, DrqI ivc v`sW (Bwv, sB dI crn-DUV hovW, myry AMdr pRBU dI is&iq-swlwh vwlw) 
gur-Sbd v`sy (ijvyN bIn ivc msq ho ky spxI ƒ vYrI dI su`D-bu`D Bul jWdI hY) myrw BI 
(dunIAw vwlw swrw) fr-Bau dUr ho jwey [ 

hy nwnk! ijnHW jIv-iesqRIAW dI joiq (suriq) sdw joiq-rUp pRBU ivc itkI rihMdI hY, auh 
bVIAW BwgW vwlIAW hn [4[2[19[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੈ ਘਿਰ ਕੀਰਿਤ ਆਖੀਐ ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋ ਇ 
ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਿਹਲਾ ਿਸਵਰਹੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਿਨਰਭਉ ਕਾ 



 

ਸੋਿਹਲਾ ॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਾਉ ਿਜਤੁ ਸੋਿਹਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜੀਅੜੇ 
ਸਮਾਲੀਅਿਨ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮ ਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਿ ਤਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ ਸੰਬਿ ਤ 
ਸਾਹਾ ਿਲਿਖਆ ਿਮਿਲ ਕਿਰ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੁ ॥ ਦੇਹੁ ਸਜਣ ਆ ਸੀ ਸੜੀਆ ਿਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮੇਲੁ 
॥੩॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਏਹੋ ਪਾ ਹੁਚਾ ਸਦੜ ੇ ਿ ਨ ਤ ਪਵੰਿਨ ॥ ਸਦਣਹਾਰਾ ਿਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸੇ ਿਦਹ ਆਵੰਿਨ 

॥੪॥੧॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 157} 
not:- ies Sbd dy A^Irly AMk pVHo [ AMk 4 Sbd dy bMdW dI igxqI hY [ AMk 20 d`sdw 
hY ik “gauVI” ivc gurU nwnk dyv jI dw ieh 20-vW Sbd hY [ ipCly Sbd dy A^Irly 
AMk [4[2[19[ d`sdy sn ik “gauVI bYrwgix” ivc gurU nwnk dyv jI dy 2 Sbd hn [ 
hux ‘rwgxI’ iPr bdl geI hY, qy ies rwgxI “gauVI pUrbI dIpkI” ivc gurU nwnk dyv 
jI dw 1 Sbd hY [ 

ies Sbd dy SurU ivc iliKAw mUl-mMqR BI iehI d`sdw hY ik rwgxI bdl geI hY [ 

not:- ies Sbd Aqy sohly ivc Awey ies Sbd ivc rqw ku &rk hY [ pwTk iDAwn nwl 
vyK lYx [ 

pdArQ:- jY Gir—ijs Gr ivc, ijs sqsMg-Gr ivc [ kIriq—soBw, is&iq-swlwh [ 
iqqu Gir—aus sqsMg-Gr ivc [ soihlw—suhwg dw gIq {not:- lVkI dy ivAwh qy jo gIq 
rwq ƒ znwnIAW rl ky gwauNdIAW hn, auhnW ƒ soihlw jW suhwg AwKIdw hY [ iehnW gIqW 
ivc kuJ qW ivCoVy dw jzbw huMdw hY jo lVkI dy ivAwhy jwx qy mwipAW qy shylIAW nwloN pYxw 
huMdw hY, qy kuJ AsIsW hn ik pqI dy Gr jw ky suKI v`sy}, js, is&iq-swlwh, pRBU-pqI 
nwl imlx dI qWG dy Sbd [1[ 

hau—mYN [ vwrI—kurbwn [ ijqu soihlY—ijs soihly dI rwhIN [1[rhwau[ 

smwlIAin—smHwlIdy hn [ dyKYgw—sMBwl krygw, sMBwl krdw hY [ qyry—qyry pwsoN (hy 
ijMdy!) [ dwnY kImiq—dwn dw mu`l, b^SSW dw mu`l [ sumwru—AMdwzw, AMq [2[ 

sMbiq—swl, vrHw [ swhw—ivAwhy jwx dw idn [ iliKAw—imiQAw hoieAw [ imil kir—
rl ky [ pwvhu qyl—qyl pwE {not:- ivAwh qoN kuJ idn pihlW ivAwh vwlI kuVI ƒ mWeIeyN 
pweIdw hY [ cwcIAW, qweIAW, BrjweIAW, shylIAW rl ky aus dy isr ivc qyl pWdIAW hn, 
qy AsIsW dy gIq gWdIAW hn ik pqI dy Gr jw ky suKI v`sy} [3[ 

Gir Gir—hryk Gr ivc [ pwhucw—phocw, s`dw {not:- ivAwh dw swhw qy lgn mukrr hox 
qy muMfy vwilAW dw nweI jM\ dI igxqI qy hor zrUrI sunyhy lY ky lVkI vwilAW dy Gr jWdw hY 
[ aus ƒ phocy vwlw nweI AwKdy hn} [ pvMin—pYNdy hn [ idh—idn [ AwvMin—AwauNdy 
hn [4[ 



 

not:- ivAwh dy smy pihlW mWeIeyN pYx dI rsm kIqI jWdI hY [ cwcIAW qweIAW BrjweIAW 
shylIAW rl ky ivAwh vwlI lVkI dy isr ivc qyl pWdIAW hn, aus ƒ ieSnwn krWdIAW 
hn, qy, nwl nwl suhwg dy gIq gWdIAW hn, pqI dy Gr jw ky suKI v`sx leI AsIsW 
dyNdIAW hn [ auhnIN idnIN rwq ƒ gwvx bYTIAW znwnIAW BI soihlVy jW suhwg dy gIq 
gWdIAW hn [ iehnW ivc AsIsW dy gIq BI huMdy hn qy vYrwg dy BI, ikauNik iek pwsy qW 
lVkI ny ivAwhI jw ky Awpxy pqI dy Gr jwxw hY, dUjy pwsy, aus lVkI dw mwipAW BYx 
BrwvW shylIAW cwcIAW qweIAW BrjweIAW Awidk nwloN ivCoVw BI hoxw huMdw hY [ iehnW 
gIqW ivc ieh dovyN imlvyN Bwv huMdy hn [ ijvyN ivAwh leI smw muhUrq imiQAw jWdw hY, qy 
aus im`Qy smy qy hI hQlyvyN lwvW Awidk krn dw pUrw jqn kIqw jWdw hY, iesy qrHW hryk 
jIv-kuVI dw auh smW BI pihlW hI imiQAw jw cuikAw hY jdoN mOq-phocw Awauxw hY, qy ies 
ny swkW snbMDIAW qoN iv`CuV ky ies jgq-pykyGr ƒ C`f ky prlok ivc jwxw hY [ 

ies Sbd ivc ijMd-kuVI ƒ smJwieAw hY ik sqsMg ivc suhwg dy gIq gw qy sux [ sqsMg, 
mwno, mWeIeyN pYx dw QW hY [ sqsMgI shylIAW ieQy iek dUjI shylI ƒ AsIsW dyNdIAW hn, 
Ardws krdIAW hn ik prlok qurn vwlI shylI ƒ pqI-pRBU dw myl hovy [ 

ArQ:- ijs (swD-sMgiq-) Gr ivc (prmwqmw dI) is&iq-swlwh AwKIdI hY qy krqwr dy 
guxW dI ivcwr huMdI hY (hy ijMd-kuVIey!) aus sqsMg-Gr ivc (jw ky qUM BI) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy gIq (suhwg imlwp dI qWG dy Sbd) gw, qy Awpxy pYdw krn vwly pRBU ƒ 
Xwd kr [1[ 

(hy ijMdy!) qUM (sqsMgIAW nwl iml ky) ipAwry inrBau (Ksm) dI is&iq-swlwh dy gIq gw 
(qy AwK—) mYN sdky hW aus is&iq dy gIq qoN ijs dI brkq nwl sdw dw suK imldw hY 
[1[rhwau[ 

(hy ijMdy! ijs Ksm dI hzUrI ivc) sdw hI jIvW dI sMBwl ho rhI hY, jo dwqW dyx vwlw 
mwlk (hryk jIv dI) sMBwl krdw hY (ijs dwqwr dIAW) dwqW dw mu`l (hy ijMdy!) qyry pwsoN 
nhIN pY skdw, aus dwqwr dw kIh AMdwzw (qUM lw skdI hYN)? (Bwv, auh dwqwr-pRBU bhuq 
byAMq hY) [2[ 

(sqsMg ivc jw ky, hy ijMdy! ArzoeI kirAw kr—) auh sMmq auh idhwVw (pihlW hI) 
imiQAw hoieAw hY (jdoN pqI dy dys jwx leI myry vwsqy mOq-phocw Awauxw hY [ hy sqsMgI 
shylIE!) rl ky mYƒ mWeIeyN pwE, qy, hy s`jx (shylIE!) mYƒ sohxIAW AsIsW BI idau 
(Bwv, myry leI Ardws BI kro) ijvyN pqI-pRBU nwl myrw myl ho jwey [3[ 

(prlok ivc jwx leI mOq-rUp) ieh phocw hryk Gr ivc Aw irhw hY, ieh s`dy in`q pY rhy 
hn; (hy sqsMgIE!) aus s`dw Byjx vwly pqI-pRBU ƒ Xwd krnw cwhIdw hY, (ikauNik) hy 
nwnk! (swfy BI) auh idn (nyVy) Aw rhy hn [4[1[20[ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਮੇਲਾ 
ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਿਬਿਧ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਮੇਲੇ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ 
॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਭੈ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਿਗ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਭਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਸਾ ਲਾਹੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਮਿਨ ਿਨਰਮਿਲ ਵਸੈ ਸਚੁ 
ਸੋਇ ॥ ਸਾਿਚ ਵਿਸਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾ ਰ ॥ ਊਤਮ ਕਰਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋ ਇ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋ ਇ ॥ ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ 
॥੪॥੧॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 157-158} 
pdArQ:- caupdy—cwr bMdW vwly Sbd {cau—cwr [ pd—bMd} [ guir imilAY—jy gurU 
iml pey [ mylw—imlwp [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ ibiD—(imlx dy) FMg [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [1[ 

Bie—Bau ivc, fr-Adb ivc [ BRmu—Btkxw [ jwie—dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

sBwie—{ÔvBwvyn} AwpxI ipAwr-rucI dy kwrn [ Bwrw—bhuq guxW dw mwlk [2[ 

min—mn ivc [ inrmil—inrml ivc [ min inrmil—inrml mn ivc [ scu—sdw-
iQr rihx vwlw prmwqmw [ swic visAY—(“guir imilAY” vWg) jy sdw-iQr pRBU ihrdy 
ivc v`s pey [ swcI kwr—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI kwr [ krxI—Awcrn [3[ 

qy—qoN, pwsoN [ swcI syvw—sdw-iQr pRBU dI syvw-BgqI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[4[ 

ArQ:- gurU dy fr-Adb ivc irhW (dunIAw vwlI) Btkxw qy fr dUr ho jWdw hY [ jyhVw 
mnu`K (gurU dy) fr-Adb ivc mgn rihMdw hY auh sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy (pRym) 
rMg ivc smwieAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

jy gurU iml pey qW prmwqmw nwl imlwp ho jWdw hY, auh prmwqmw Awp hI (jIv ƒ gurU 
nwl) imlw ky (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [ ipAwrw pRBU Awp hI (jIvW ƒ Awpxy crnW 
ivc imlx dy) swry qrIky jwxdw hY [ (ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy) hukm Anuswr (gurU 
nwl) imlWdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw nwl sWJ pw lYNdw hY [1[ 

jy gurU iml pey qW prmwqmw (BI AwpxI) ipAwr-rucI dy kwrn (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw 
hY [ ipAwrw pRBU byAMq guxW dw mwlk hY, koeI jIv aus dw mu`l nhIN pw skdw (Bwv, ieh 
nhIN d`s skdw ik dunIAw dy iksy pdwrQ dy v`ty prmwqmw iml skdw hY) [ jyhVw mnu`K gurU 
dy Sbd ivc juV ky aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY ijs dy guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw ijs dI hsqI dw aurlw qy pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, b^Sxhwr pRBU 
(aus dy swry gunwh) b^S lYNdw hY [2[ 



 

jy gurU iml pey (qW mnu`K dy AMdr) au~cI bu`DI pYdw ho jWdI hY, (mnu`K dy) pivqR (hoey) mn 
ivc auh sdw-iQr pRBU prgt ho jWdw hY [ jy sdw-iQr pRBU (jIv dy mn ivc) Aw vsy, qW 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh aus dI in`q dI kwr ho jWdI hY, aus dI 
krnI sRySt ho jWdI hY, gurU dy Sbd dI ivcwr aus dy mn ivc itkI rihMdI hY [3[ 

sdw-iQr pRBU dI syvw-BgqI gurU pwsoN hI imldI hY, gurU dy snmuK rih ky hI koeI mnu`K pRBU 
dy nwm nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dw ipAwr hrI dy nwm ivc bx jWdw hY 
(aus ƒ inScw ho jWdw hY ik sB dwqW) dyx dy smr`Q dwqwr-pRBU (sdw aus dy isr au~qy) 
jIaUNdw-jwgdw kwiem hY [4[1[21[ 

not: 
ies rwg ivc gurU nwnk dyv jI dy Sbd — 20 
gurU Amr dws jI dw Sbd — — — — — 1 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——: 
 . . . . . . . . . . . joV . . . . . . . . . . . 21 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਸੀਝੈ ਸੋ ਇ ॥ ਗੁਰ ਤ ੇ 
ਸਹਜੁ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰੁ ॥੧॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲੈ ਗੁਰੁ ਆਇ ॥ ਸਾਚੈ ਸਹਿ ਜ 
ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁ ਰ ਤੇ ਸñਿਤ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ 
॥ ਗੁਰ ਤੇ ਪਿਵਤ ਪਾਵਨ ਸੁਿਚ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਭਰਿ ਮ 
ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਦਰਸਿਨ ਸਚੈ ਸਚੀ ਪਿਤ 
ਹੋਈ ॥੩॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਦਾਤਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ 

ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵਾ ॥੪॥੨॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 158} 
pdArQ:- qy—qoN pwsoN [ igAwnu—fUMGI sWJ [ sIJY—kwmXwb ho jWdw hY [ shju—Awqmk 
Afolqw [1[ 

Bwig—iksmq nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ swic—sdw-iQr pRBU ivc 
[1[rhwau[ 

Awey—Awie, Aw ky [ suic—pivqRqw [2[ 

Brim—Btkxw ivc [ BulweI—kurwhy peI hoeI [ piq—ie`zq [3[ 

no—ƒ [ ieku soeI—isr& auh pRBU hI [ imil—iml ky [ gwvW—mYN gwvW [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ pUrI iksmq nwl gurU Aw ky iml pYNdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc lIn 
ho jWdw hY auh sdw-iQr rihx vwlI Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [1[rhwau[ 



 

koeI (BwgW vwlw) mnu`K gurU pwsoN prmwqmw nwl fUMGI sWJ hwsl krdw hY [ jyhVw mnu`K gurU 
pwsoN (ieh rwz) smJ lYNdw hY, auh (jIvn-Kyf ivc) kwmXwb ho jWdw hY [ auh mnu`K gurU 
pwsoN itkvIN Awqmk Afolqw pRwpq kr lYNdw hY, sdw-iQr pRBU (dy guxW) dI ivcwr hwsl 
kr lYNdw hY auh mnu`K gurU pwsoN (ivkwrW qoN) ^lwsI (hwsl krn) dw drvwzw l`B lYNdw hY 
[1[ 

jy gurU iml pey qW (mnu`K Awpxy AMdroN) iqRSnw dI A`g buJw lYNdw hY, gurU dI rwhIN hI (mnu`K 
dy) mn ivc SWqI Aw v`sdI hY, gurU pwsoN hI Awqmk pivqRqw Awqmk su`c imldI hY [ gurU 
dI rwhIN hI gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw nwl imlwp huMdw hY [2[ 

gurU qoN ibnw swrI lukweI Btkxw ivc pY ky kurwhy peI rihMdI hY (qy pRBU qy nwm qoN KuMJI 
rihMdI hY), pRBU dy nwm qoN ibnw (lukweI) bhuq du`K pWdI hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY, auh prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ prmwqmw dy drsn ivc lIn hoieAW sdw-iQr pRBU 
ivc itikAW aus ƒ sdw-iQr rihx vwlI ie`zq pRwpq ho jWdI hY [3[ 

(pr, hy BweI! pRBU-nwm dI ies dwiq vwsqy pRBU qoN ibnw hor) iks ƒ bynqI kIqI jwey? 
isr& prmwqmw hI ieh dwiq dyx dy smr`Q hY [ ijs mnu`K auqy auh imhr krdw hY, gurU dy 
Sbd dI rwhIN aus dw pRBU nwl imlwp ho jWdw hY [ 

nwnk (dI BI iehI Ardws hY ik) pRIqm gurU ƒ iml ky mYN (BI) sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw dy gux gWdw rhW, qy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rhW [4[2[22[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁ ਥਾ ਉ ਸਚੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਸਿ ਚ ਿਨਵਾਸੁ ਕਰੇ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸਾ ਚਾ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥੧॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤ ਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੈਿਸ ਸੁ ਥਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਲਉ ਇਹ ਿਜਹਵਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਚਾਖੈ 
ਫੀਕਾ ਆਲਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਤਨੁ ਮਨੁ ਫੀਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੀਆ ਚਿਲਆ ਰੋਇ ॥੨॥ ਰ ਸਨ ਾ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾ ਿਖਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇ ॥ ਸਾਚੇ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰ 

॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਿਨਰਮਲ ਧਾਰ ॥੩॥ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ਜੋ ਭਾਡਾ ਹੋਇ ॥ ਊਂਧੈ ਭñਡੈ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁ ਰ 
ਸਬਦੀ ਮਿਨ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਭñਡਾ ਿਜਸੁ ਸਬਦ ਿਪਆਸ ॥੪ ॥੩॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 158} 
pdArQ:- su—auh [ scu—sdw-iQr [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ jwpY—prgt huMdI hY [ 
AwpY—Awpxy Awp qoN [1[ 

krmu—imhr [ sqsMig—sqsMg ivc [ bYis—bYT ky [ Qwey—Qwie, QW ivc [1[rhwau[ 

jlau—sV jwey [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc, hor hor suAwd ivc [ Awlwie—boldI 
hY [ ibnu bUJY—(hir rs dw suAwd) smJx qoN ibnw [ roie—ro ky, duKI ho ky [2[ 

rsnw—jIB [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [3[ 



 

BWfw—Xog pwqr, su`D ihrdw [ aUNDY BWfY—ihrdy ivc, aus ihrdy ivc jo pRBU vloN aulitAw 
hoieAw hY [ nwim invwsu—nwim dw invwsu [4[ 

ArQ:- (ijs mnu`K auqy prmwqmw dI) ikrpw hovy (aus ƒ auh) sqsMg ivc imlWdw hY, aus 
QW ivc auh mnu`K bYT ky prmwqmw dy gux gWdw hY [1[rhwau[ 

auh (sqsMg) QW s`cw QW hY, (auQy bYiTAW mnu`K dw) mn pivqR ho jWdw hY, sdw-iQr pRBU ivc 
(mnu`K dw mn) invws krdw hY (sq sMg dI brkiq nwl mnu`K) sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw 
hY [ (sqsMg ivc rih ky) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl mnu`K 
cOhW jugW ivc pRis`D ho jWdw hY, (aus ƒ XkIn bx jWdw hY ik) ieh swrw Awkwr sdw-iQr 
pRBU Awp hI Awpxy Awp qoN bxwx vwlw hY [1[ 

sV jwey ieh jIB jy ieh hor hor suAwdW ivc hI rihMdI hY, jy ieh pRBU dy nwm dw suAwd qW 
nhIN c`KdI, pr (inMdw Awidk dy) iP`ky bol hI boldI hY [ prmwqmw dy nwm dw suAwd smJx 
qoN ibnw mnu`K dw mn iP`kw (pRym qoN s`Kxw) ho jWdw hY, srIr BI iP`kw ho jWdw hY (Bwv, 
igAwn-ieMdRy BI dunIAw dy hoCy pdwrQW vl dOVn dy AwdI ho jWdy hn) [ nwm qoN vWijAw rih 
ky mnu`K duKI jIvn ibqIq krdw hY, duKI ho ky hI ieQoN Aw^r clw jWdw hY [2[ 

(ijs mnu`K dI) jIB ny hir-nwm dw suAwd c`iKAw hY, auh Awqmk Afolqw ivc pRBU-pRym 
ivc mgn rihMdw hY, gurU dI imhr nwl auh sdw-iQr pRBU (dI is&iq-swlwh) ivc rMgI 
rihMdI hY, gurU dw Sbd hI aus dI ivcwr bixAw rihMdw hY, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-rs pINdw hY, nwm-jl dI pivqR Dwr pINdw hY [3[ 

(gurU dI ikrpw nwl) jyhVw ihrdw su`D ho jWdw hY auh pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [ 
prmwqmw vloN aulty hoey ihrdy ivc koeI gux nhIN itkdw [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl 
mnu`K dy mn ivc prmwqmw dy nwm dw invws ho jWdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dw ihrdw 
Asl ihrdw hY ijs ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI qWG l`gI rihMdI hY 
[4[3[23[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇਿਕ ਗਾਵਤ ਰਹੇ ਮਿਨ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਗਾਵਿਹ ਿਬਰਥਾ 
ਜਾਇ ॥ ਗਾਵਿਣ ਗਾਵਿਹ ਿਜਨ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ ਗਾਵਤ ਰਹੈ ਜੇ 

ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਿਕ ਗਾ ਵਿਹ ਇਿਕ ਭਗਿਤ ਕਰੇਿ ਹ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਬਨੁ ਅਸਨੇਹ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿਪਆਿਰ ॥ ਅਪਨਾ ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਸਦਾ 
ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੨॥ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਿਹ ॥ ਨ ਿ ਚ ਨਿਚ ਟਪ ਿਹ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ਨਿਚਐ ਟਿਪ ਐ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਭਗਿਤ ਪਾਏ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੩॥ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲੁ ਭਗਿਤ 
ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ 
ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੪॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 158-159} 



 

pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ min—mn ivc [ swdu—Awnμd, 
suAwd [ jwie—jWdw hY [1[ 

siqgur BwvY—gurU ƒ cMgw l`gy [ nwim—nwm ivc [ suhwvY—sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY 
[1[rhwau[ 

Bgiq kryih—rwsW pWdy hn [ Asnyh—{Ônyh} ipAwr [ ipAwir—ipAwr ivc [ auir—
ihrdy ivc [2[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ Awpu jxwvih—Awpxy Awp ƒ Bgq zwhr krdy hn [ mrY—Awpw-
Bwv vloN mrdw hY [ soie—auh hI [3[ 

vClu—{vÄsl} ipAwr krn vwlw [ scI—sdw-iQr rihx vwlI, prvwn [ sB ibiD—hryk 
FMg [4[ 

ArQ:- jy gurU ƒ cMgw l`gy (jy gurU imhr kry qW aus dI imhr dw sdkw aus dI srn 
AwieAw mnu`K) prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, aus dw mn aus dw qn pRBU dy nwm ivc 
rMigAw jWdw hY qy aus dw jIvn sohxw bx jWdw hY [1[rhwau[ 

keI mnu`K AYsy hn jo (BgqI dy gIq) gWdy (qW) rihMdy hn (pr auhnW dy) mn ivc koeI 
Awnμd pYdw nhIN huMdw (ikauNik auh Awpxy Bgq hox dI) haumY ivc (BgqI dy gIq) gWdy hn 
(auhnW dw ieh au~dm) ivArQ clw jWdw hY [ (is&iq-swlwh dy gIq) Asl ivc auh mnu`K 
gWdy hn, ijnHW dw prmwqmw dy nwm nwl ipAwr hY, jyhVy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI dw, Sbd dw ivcwr (Awpxy ihrdy ivc itkWdy hn) [1[ 

keI mnu`K AYsy hn jo (BgqI dy gIq) gWdy hn qy rwsW pWdy hn, pr pRBU-crnW dy ipAwr qoN 
ibnw auhnW ƒ prmwqmw dw nwm pRwpq nhIN huMdw [ auhnW dI hI BgqI prvwn huMdI hY, jyhVy 
gurU dy Sbd dy ipAwr ivc juVy rihMdy hn, ijnHW ny Awpxy pRBU-pqI ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc 
itkw ky r`iKAw hoieAw hY [2[ 

mUrK lok rwsW pWdy hn qy Awpxy Awp ƒ Bgq prgt krdy hn, (auh mUrK rwsW pwx vyly) 
n`c n`c ky t`pdy hn (pr AMqr Awqmy haumY dy kwrn Awqmk Awnμd dy QW) duK hI duK pWdy 
hn [ n`cx t`px nwl BgqI nhIN huMdI [ prmwqmw dI BgqI auhI mnu`K pRwpq kr skdw hY, 
jyhVw gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpw-Bwv vloN, haumY vloN) mrdw hY [3[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) BgqI nwl ipAwr krn vwlw auh prmwqmw sB jIvW dy FMg jwxdw 
hY (ik ieh BgqI krdy hn jW pKMf) [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU b^SS krdw hY auh 
mnu`K aus dy nwm ƒ pCwxdw hY (nwm nwl) fUMGI sWJ pw lYNdw hY [4[4[24[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਧਾਤੁ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮੂਏ ਕੈ ਸੇ ਹਿਰ ਪਾ ਇ ॥ ਮਨੁ ਮ ਰ ੈ 
ਦਾਰੂ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁ ਰ 



 

ਪਰਸਾਿਦ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਤਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ 
ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ॥ ਮਨੁ ਮੈ ਮਤੁ ਮੈਗਲ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਅੰਕਸੁ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ 
ਸਾਧੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ 
ਿਵਚਹੁ ਤਜੇ ਿਵਕਾਰ ॥੩॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਰਾਿਖਅਨੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਸਬ ਿਦ ਸਮਾਇ ॥ 
ਆਪਣੀ ਕਲ ਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੫॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 159} 
pdArQ:- mwry—v`s ivc kr lYNdw hY [ Dwqu—Btkxw {sz:-Dw} [1[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn lop ho igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ prswid—ikrpw nwl [1[rhwau[ 

krxI—{krxIX} krq`b, Awcrn [ mY mqu—Srwb nwl msq [ mY—Srwb [ imkdwrw—vWg 
[ AMksu—kuMfw (ijs nwl hwQI ƒ clweIdw hY) [2[ 

koie—koeI ivrlw [ Acru—{Acr—immoveable} AmoV-pn [ crY—{cr`—to 
consume} mukw lYNdw hY [3[ 

rwiKAnu—rwKy auin, aus (pRBU) ny r`K ley [ klw—qwkq, SkqI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ (ieh) vifAweI dyNdw hY 
(ik) gurU dI ikrpw nwl auh pRBU aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

(gurU dI srn pY ky jyhVw mnu`K Awpxy) mn ƒ kwbU kr lYNdw hY, aus mnu`K dI (mwieAw 
vwlI) Btkxw mu`k jWdI hY [ mn v`s ivc Awaux qoN ibnw prmwqmw dI pRwpqI nhIN ho skdI 
[ ausy mnu`K dw mn v`s ivc AwauNdw hY, jyhVw ies ƒ v`s ilAwaux dI dvweI jwxdw hY, 
(jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY) auhI smJdw hY ik mn gurU dy Sbd ivc juiVAW hI v`s 
ivc Aw skdw hY [1[ 

jdoN mnu`K gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW vwlw Awcrn bxwx dI kwr krdw hY, qdoN aus ƒ 
ies mn (dy suBwv) dI smJ Aw jWdI hY, (qdoN auh smJ lYNdw hY ik) mn haumY ivc msq 
rihMdw hY ijvyN koeI hwQI Srwb ivc msq hovy [ gurU hI (Awqmk mOqy mry hoey ies mn ƒ 
Awpxy Sbd dw) AMkus mwr ky (muV) Awqmk jIvn dyx dy smr`Q hY [2[ 

(ieh) mn (sOKy qrIky nwl) v`s ivc nhIN Aw skdw, koeI ivrlw mnu`K (gurU dI srn pY ky 
ies ƒ) v`s ivc ilAwauNdw hY [ jdoN mnu`K (gurU dI shwieqw nwl Awpxy mn dy) AmoV-puxy 
ƒ mukw lYNdw hY, qdoN mn pivqR ho jWdw hY [ gurU dI Srn pYx vwlw mnu`K ies mn ƒ sohxw 
bxw lYNdw hY, auh (Awpxy AMdroN) haumY C`f dyNdw hY ivkwr iqAwg dyNdw hY [3[ 

ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ny AwpxI Dur drgwh qoN hI gurU dy crnW ivc joV ky (ivkwrW vloN) 
r`K ilAw hY, auh gurU dy Sbd ivc lIn rih ky kdy aus prmwqmw nwloN ivCuVdy nhIN [ hy 



 

nwnk! prmwqmw AwpxI ieh guJI qwkq Awp hI jwxdw hY [ (iek g`l prq`K hY ik) jyhVw 
mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh prmwqmw dy nwm ƒ pCwx lYNdw hY (nwm nwl fUMGI sWJ pw 
lYNdw hY) [4[5[25[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਬਹੁ 
ਿਚੰਤਾ ਿ ਚਤਵ ੈ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਿਤ ਆ ਅਨਿਦਨੁ ਿਵਹਾਨਾ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਿਜਿਨ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਿਵ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਮ 
ਿਬਧਾਤਾ ॥੨॥ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਧਾਵਤ ਵਰਜੇ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥੩॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਿਤਆ ਸੁ ਖੁ ਸñਿਤ ਸਰ ੀਰ 
॥ ਅੰਤਿਰ ਵ ਸੈ ਨ ਲਾਗੈ ਜਮ ਪੀਰ ॥ ਆਪੇ ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਵਜੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣੀ 
ਗਹੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ 
pdArQ:- baurwnw—J`lw ho irhw hY [ Bwie—Bwau dy kwrn [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr 
dy kwrn [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ Bulwnw—kurwhy pY igAw hY [ icMqw icqvY—socW 
socdw hY [ Awpu—Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ Anidnu—hryk idn [1[ 

rmhu—ismro [ BweI—hy BweI! rsnw—jIB [ rsweI—rswie, rsIlI bxw [1[rhwau[ 

ijin—ijs ny [ jgjIvnu—jgq dw jIvn prmwqmw [ jwqw—prgt ho igAw [ krm 
ibDwqw—(jIvW dy kIqy) krmW Anuswr pYdw krn vwlw [2[ 

scy—sdw-iQr pRBU dw rUp [ vrjy—rok ley [ Twik—rok ky [ nv iniD—nO ^zwny [3[ 

suKu—Awqmk Awnμd [ n lwgY—nhIN poh skdw [ jm pIr—jm dw du`K [ guxI—guxW dw 
mwlk [ ghIr—fUMGw, ijgry vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry BweI! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm ismrdw rhu, gurU dI srn pY ky 
AwpxI jIB ƒ prmwqmw dy nwm-rs nwl rsIlI bxw [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU-nwm qoN KuMJ ky) haumY ivc (Ps ky) swrw jgq J`lw ho irhw hY, mwieAw dy moh 
dy kwrn Btkxw ivc pY ky kurwhy jw irhw hY, hor hor keI socW socdw rihMdw hY pr Awpxy 
Awqmk jIvn ƒ nhIN pVqwldw, (ies qrHW) mwieAw dI ^wqr dOV-B`j kridAW (mwieAw-
DwrI jIv dw) hryk idn bIq irhw hY [1[ 

ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky Awpxy ihrdy ivc prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI, auh 
mnu`K jgq dI izMdgI dy Awsry prmwqmw dI syvw-BgqI kr ky sdw leI prgt ho jWdw hY 
[ (jIvW dy kIqy) krmW Anuswr (jIvW ƒ) pYdw krn vwlw prmwqmw ijs mnu`K auqy ikrpw 



 

krdw hY auh mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw nwl) 
sWJ pw lYNdw hY [2[ 

ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw gurU dy Sbd ivc joVdw hY, ijnHW ƒ mwieAw ip`Cy dOVidAW ƒ vrjdw 
hY qy rok r`Kdw hY, auh mnu`K prmwqmw dw rUp ho jWdy hn [ auh mnu`K gurU pwsoN prmwqmw 
dw nwm hwsl kr lYNdy hn jo auhnW vwsqy (mwno, DrqI dy) nO hI ^zwny hn, AwpxI imhr 
nwl prmwqmw auhnW dy mn ivc Aw v`sdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismridAW srIr ƒ Awnμd imldw hY SWqI imldI hY [ ijs 
mnu`K dy AMdr (hir-nwm) Aw v`sdw hY, aus ƒ jm dw du`K poh nhIN skdw [ hy nwnk! 
jyhVw prmwqmw Awp jgq dw swihb hY qy Awp hI (jgq dI pwlnw Awidk krn ivc) 
slwh dyx vwlw hY jo swry guxW dw mwlk hY jo v`fy ijgry vwlw hY, qUM sdw aus dI syvw-BgqI 
kr [4[6[26[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨਾ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਸਭ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ 
ਤਿਦ ਹੀ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਨ ਤੂੰ ਿਵਸਰਿਹ ਿਜ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ॥ ਿਤਨ ਤੂ ੰ ਿਵਸਰਿਹ ਿਜ 
ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥੨॥ ਿਜਨ ਇ ਕ ਮਿਨ ਤੁਠਾ ਸੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
ਿਜਨ ਇਕ ਮਿਨ ਤੁਠਾ ਿਤਨ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਿਜਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਸੇ 
ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਜਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਿਤਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ 
॥੪॥੭॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 159-160} 
pdArQ:- so—auh (prmwqmw) [ jIA prwnw—ijMd pRwx [ mwih—ivc [ ijqu—ijs dI 
rwhIN [ ijqu syivAY, ijs dI syvw-BgqI kIiqAW [ piq—ie`zq [ prvwnw—kbUl [1[ 

ivthu—qoN [ bil jwau—mYN kurbwn jWdw hW [ mir jwau—mYN mr jWdw hW [1[rhwau[ 

ij—jyhVy bMdy [ quDu—qUM [ dUjY Bwey—mwieAw dy moh ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly [2[ 

iek min—^ws igAwn nwl [ quTw—pRsMn hoieAw [ iqn mMin—iqn min, auhnW dy mn ivc 
[ nwim—nwm ivc [3[ 

poqY—p`ly, ^zwny ivc [ puMn—BlweI, cMgy Bwg [4[ 

ArQ:- mYN prmwqmw dy nwm qoN (sdw) sdky jWdw hW [ (hy pRBU!) jdoN qUM mYƒ ivsr jWdw hYN, 
ausy vyly myrI Awqmk mOq ho jWdI hY! [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! ijs prmwqmw dy id`qy hoey ieh ijMd-pRwx hn, jyhVw prmwqmw sB jIvW ivc 
ivAwpk hY ijs dI syvw-BgqI kIiqAW aus dI drgwh ivc ie`zq imldI hY, drgwh ivc 
kbUl ho jweIdw hY aus ƒ kdy BI (mn qoN) Bulwxw nhIN cwhIdw [1[ 

(hy pRBU!) jyhVy bMdy qUM Awp hI kurwhy pw id`qy hn, jyhVy (sdw) mwieAw dy moh ivc hI (Psy 
rihMdy hn) auhnW dy mn qoN qUM Bu`l jWdw hYN [ auhnW Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly igAwn-
hIn bMidAW ƒ qUM jUnW ivc pw dyNdw hYN [2[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW au~qy prmwqmw ^ws iDAwn nwl pRsMn huMdw hY, auhnW ƒ auh gurU dI 
syvw ivc joVdw hY, auhnW dy mn ivc prmwqmw (Awpxw Awp) vsw dyNdw hY [ auh mnu`K gurU 
dI miq auqy qur ky prmwqmw dy nwm ivc (sdw) lIn rihMdy hn [3[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy p`ly cMgy Bwg huMdy hn, auh mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdy 
hn, auh au~cI ivcwr dy mwlk bxdy hn, auh (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr lYNdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW mnu`KW qoN (sdw) sdky hW, jyhVy prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc 
rMgy rihMdy hn [4[7[27[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤੂ ੰ ਅਕਥੁ ਿਕਉ ਕਿਥ ਆ ਜਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਮਾਰਣੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ 
॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਕੀਮਿ ਤ ਨਹ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥ ਾ 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਤਹ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਜਹ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਹ ਜੇ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਜਹ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤਹਾ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਸੇਵਾ ਮਹਲੀ ਥਾਉ ਪਾਏ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ 
ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਪੂਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਉ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ 

॥੪॥੮॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 160} 
pdArQ:- AkQu—ijs dy gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ mwrxu—mswlw [1[ 

ijs kI—ijs (prmwqmw) dI [ bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI, is&iq-swlwh [ iqsu 
mwih—aus (prmwqmw) ivc {not:- sMbMDk ‘kI’ dy kwrn ‘ijsu’ dw   u lop ho igAw hY, pr 
sMbMDk ‘mwih’ ieh Asr nhIN pw skdw [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ gur sbid—gurU dy 
Sbd ny [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy, ijs ihrdy ivc [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [3[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ mhlI—pRBU dI hzUrI ivc [ nwim—nwm ivc [3[ 

dwqwru—dwqW dyx vwlw pRBU [ isau—nwl [ jYkwru—vifAweI [4[ 



 

ArQ:- ieh is&iq-swlwh ijs (prmwqmw) dI hY aus (prmwqmw) ivc (hI) lIn rihMdI hY 
(Bwv, ijvyN prmwqmw byAMq hY iqvyN is&iq-swlwh BI byAMq hY iqvyN prmwqmw dy gux BI 
byAMq hn) [ 

hy pRBU! qyry guxW dI khwxI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ gurU dy Sbd ny iehI g`l d`sI hY 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM kQn qoN pry hYN, qyrw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ ijs mnu`K dy pws gurU 
dw Sbd-rUp mswlw hY (aus ny Awpxy mn ƒ mwr ilAw hY, aus dy) mn ivc qUM Aw v`sdw hYN 
[ hy pRBU! qyry AnykW hI gux hn, jIv qyry guxW dw mu`l nhIN pw skdy [1[ 

ijs ihrdy ivc siqgurU v`sdw hY auQy sqsMgiq bx jWdI hY (ikauNik) ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
gurU v`sdw hY auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky hrI dy gux gWdw hY [ ijs ihrdy ivc 
gurU v`sdw hY, aus ivcoN gurU dy Sbd ny haumY swV id`qI hY [2[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI kr ky prmwqmw dI hzUrI ivc QW 
pRwpq kr lYNdw hY, gurU dy snmuK rih ky mnu`K Awpxy AMdr prmwqmw dw nwm vsw lYNdw hY [ 
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRBU-BgqI dI brkiq nwl pRBU dy nwm ivc (sdw) lIn 
rihMdw hY [3[ 

dwqW dyx dy smr`Q prmwqmw Awp hI (ijs mnu`K ƒ is&iq-swlwh dI) dwiq dyNdw hY aus dw 
ipAwr pUry gurU nwl bx jWdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auhnW ƒ (lok prlok 
ivc) vifAweI imldI hY [4[8[28[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਿਭ ਰੂਪ ਹਿਹ ਰੰਗਾ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਿ ਭ ਸਹਲੰਗਾ 
॥ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਵੇਖੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਵੀਚਾਰੇ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਭਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਕਹਾ ਗੁਪ ਤੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਪਰ੍ਿਭ ਬਣਤ ਬ ਣਾ ਈ ॥ ਆਪੇ 
ਸੁਿਤਆ ਦੇਇ ਜਗਾਈ ॥ ੨॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਿਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਥਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵੈ ਬੂਝੈ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥੩॥ ਸੁਿ ਣ ਸੁਿਣ ਵੇਖੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ 
ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 160} 
pdArQ:- qy—qoN [ eyksu qy—iek (prmwqmw) qoN hI [ siB—swry [ bYsMqru—A`g [ 
shlμgw—{sh-lÀn} imly hoey, juVy hoey [ iBMn—v`Krw [1[ 

soeI—auh (prmwqmw) hI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [1[rhwau[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ khw—ikqy [ pRiB—pRBU ny [ dyie—dyNdw hY [2[ 

iknY—iksy (jIv) pwsoN [ kih kih—AwK AwK ky [ sBu koeI—hryk jIv [3[ 



 

suix—sux ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ qy—qoN [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- ieh iek Acrj kOqk hY ik prmwqmw Awp hI (ies bhu-rMgI sMswr ivc hr QW) 
mOjUd hY [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky (ies Acrj kOqk ƒ) ivcwrdw hY 
[1[rhwau[ 

(sMswr ivc id`sdy ieh) swry (vK vK) rUp qy rMg aus ie`k prmwqmw qoN hI bxy hn [ aus 
ie`k qoN hI hvw pYdw hoeI hY pwxI bixAw hY A`g pYdw hoeI hY qy ieh swry (q`q vK vK rUp 
rMg vwly sB jIvW ivc) imly hoey hn [ auh prmwqmw (Awp hI) vK vK rMgW (vwly jIvW) 
dI sMBwl krdw hY [1[ 

(AwpxI) Awqmk Afolqw ivc (itikAw hoieAw hI auh) prmwqmw sBnW QwvW ivc ivAwpk 
ho irhw hY [ ikqy auh gupq hY ikqy prq`K hY [ ieh swrI jgq-Kyl pRBU ny Awp hI bxweI 
hoeI hY [ (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qy hoey jIvW ƒ auh prmwqmw Awp hI jgw dyNdw hY 
[2[ 

hryk jIv (Awpxy vloN prmwqmw dy gux) AwK AwK ky (auhnW guxW dw) vrxn krdw hY, pr 
iksy jIv pwsoN aus dw mu`l nhIN pY skdw [ (hW) jyhVw mnu`K siqgurU dy Sbd ivc juVdw hY, 
auh prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY [3[ 

(ies bhu-rMgI sMswr dw mwlk prmwqmw hryk jIv dI ArzoeI) sux sux ky (hryk dI) sMBwl 
krdw hY, (qy Ardws sux ky hI jIv ƒ) gurU dy Sbd ivc joVdw hY [ (gur-Sbd ivc juiVAw 
mnu`K) gurU dI d`sI syvw qoN (lok prlok ivc) bVw Awdr-mwx pRwpq krdw hY [ 

hy nwnk! (gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI AnykW jIv) prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMgy 
jWdy hn, prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jWdy hn [4[9[29[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੂਤਾ ਮਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਗੇ ਗੁ ਣ ਿਗਆਨ 
ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸੇ ਜਨ ਜਾ ਗੇ ਿਜਨ ਨਾਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਸਹਜ ੇ ਜਾ ਗੈ ਸਵੈ ਨ ਕ ੋ ਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁ ਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਜ ਨ ੁ 
ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸੰਤੁ ਅਨਾੜੀ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਕਥਨੀ ਕਰੇ ਤੈ ਮਾਇਆ ਨਾਿਲ ਲੂਝੈ ॥ ਅੰਧੁ 
ਅਿਗਆਨੀ ਕਦੇ ਨ ਸੀਝੈ ॥੨॥ ਇ ਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥੩॥ ਇਸੁ ਕਿਲ ਜੁਗ ਮਿਹ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਕਲੀ 
ਕਾ ਜਨਮੁ ਚੰ ਡਾਲ ਕੈ ਘਿ ਰ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੧੦॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 
160} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ moih—moh ivc [ ipAwir—
ipAwr ivc [ bIcwir—ivcwr ivc [ nwim—nwm ivc [1[ 

shjy—Awqmk Afolqw ivc [ koie—koeI ivrlw [1[rhwau[ 



 

AsMqu—ivkwrI mnu`K [ AnwVI—AmoV, ivkwrW vloN nwh prqx vwlw [ qY—Aqy [ lUJY—
JgVdw hY, Kicq huMdw hY [ sIJY—kwmXwb huMdw hY [2[ 

iesu jug mih—ies mnu`Kw jnm ivc [ nwim—nwm dI rwhIN [3[ 

cMfwl—kukrmI mnu`K [ Gir—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- jyhVw koeI (vfBwgI mnu`K) pUry gurU pwsoN Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq krdw hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc itk ky (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, auh mwieAw dy moh dI 
nINd ivc nhIN Psdw [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnùK mwieAw dy moh ivc mwieAw dy ipAwr ivc (Awqmk 
jIvn vloN) Zwi&l hoieAw rihMdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy guxW nwl 
jwx-pCwx dI ivcwr ivc (itk ky mwieAw vloN) sucyq rihMdw hY [ jyhVy mnu`KW dw prmwqmw 
dy nwm ivc ipAwr pY jWdw hY, auh mnu`K (mwieAw dy moh vloN) sucyq rihMdy hn [1[ 

ivkwrI mnu`K, ivkwrW vwly pwsy AVI krn vwlw mnu`K kdy BI Awqmk jIvn dI smJ pRwpq 
nhIN kr skdw, auh igAwn dIAW g`lW (BI) krdw rihMdw hY, qy, mwieAw ivc BI Kicq huMdw 
rihMdw hY [ (ieho ijhw mwieAw dy moh ivc) AMnHw qy igAwn-hIn mnu`K (izMdgI dI bwzI 
ivc) kdy kwmXwb nhIN huMdw [2[ 

ies mnu`Kw jnm ivc Aw ky prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr auqwrw ho 
skdw hY [ koeI ivrlw mnu`K hI gurU dy Sbd ivc juV ky ieh ivcwrdw hY [ Ajyhw mnu`K 
Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, Awpxy swry kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [3[ 

kukrmI mnu`K dy ihrdy ivc (mwno) kiljug Aw jWdw hY, ies kiljug (Bwv, kukrm-dSw) dy 
pMjy ivc PisAW koeI krm-Drm Cufw nhIN skdw [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI 
mnu`K (kiljug qoN) ^lwsI nhIN pw skdw [4[10[30[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਮਿਨ ਸਾ ਚੈ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 
ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹੁ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਭਵਜਲੁ ਉਤਰਹੁ 
ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਮੇ ਆਵੈ ਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਨਿਮਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨ ਚੇ ਤੈ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾ ਿਕ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਭੁ ਲਾਇਆ ॥ ਇਹੁ ਜੀਉ ਿਵਡਾਣੀ ਚਾ ਕਰੀ ਲਾਇਆ ॥ 
ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਖਟੇ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਤੇ 
ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 161} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr kwiem rihx vwlw, At`l [ Amru—hukm [ min—mn dI rwhIN 
[ scY—sdw-iQr pRBU ivc [ mhil—mhl ivc [ smwhu—smweI, lInqw [1[ 

mn—hy mn! vIcwir—soc-mMfl ivc itkw r`K [rhwau[ 



 

Brmy—Btkxw ivc hI [ AwvY—jMmdw hY [ jwie—mrdw hY [ dUjY Bwie—hor hor ipAwr 
ivc [2[ 

ik—jW, BwvyN [ pRiB—pRBU ny [ ivfwxI—ibgwnI [3[ 

nauiniD—(jgq dy swry) nO ^zwny [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (gurU dI is`iKAw) sux, gurU dy Sbd ƒ (Awpxy) soc-mMfl ivc vsw r`K 
[ jy qUM prmwqmw dw nwm ismryNgw, qW sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwihNgw [1[rhwau[ 

prmwqmw (jgq dw) sdw-iQr rihx vwlw pwiqSwh hY, aus dw hukm At`l hY [ jyhVy mnu`K 
(Awpxy) mn dI rwhIN aus sdw-iQr prmwqmw (dy nwm-rMg) ivc rMgy jWdy hn, auh aus 
vyprvwh hrI dw rUp ho jWdy hn, auh aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI hzUrI ivc 
rihMdy hn, aus dy sdw-iQr nwm ivc lInqw pRwpq kr lYNdy hn [1[ 

pr ieh jgq (Awpxy mn dy ip`Cy qur ky) mwieAw dy moh ivc Ps ky jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY, mwieAw dI Btkxw ivc hI jMmdw hY qy mwieAw dI Btkxw ivc hI mrdw hY 
[ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdw qy jMmdw mrdw rihMdw hY 
[2[ 

ieh jIv Awp hI kurwhy ipAw hY jW prmwqmw ny Awp ies ƒ kurwhy pw r`iKAw hY (iek g`l 
prq`K hY ik ieh Awpxw Asl ihq BulweI bYTw hY qy mwieAw dy moh ivc Ps ky) ieh jIv 
ibgwnI nOkrI hI kr irhw hY (ijs qoN) ieh mhwn du`K hI K`tdw hY qy mnu`Kw jnm ivArQ 
gvw irhw hY [3[ 

prmwqmw AwpxI imhr kr ky ijs mnu`K ƒ gurU imlWdw hY, auh mnu`K (mwieAw dw moh C`f 
ky) kyvl prmwqmw dw nwm ismrdw hY, qy, Awpxy AMdroN mwieAw vwlI Btkxw dUr kr lYNdw 
hY [ hy nwnk! auh mnu`K sdw hir-nwm ismrdw hY qy hir-nwm-^zwnw pRwpq krdw hY jo 
(aus dy vwsqy, mwno, jgq dy swry) nO ^zwny hY [4[11[31[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਮ ਨ ੁ 
ਪਤੀਆਇ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਵਾ ਹਿਰ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ 
॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਇ 
॥੨॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਸੇਿਵਆ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਪੁਿਤ ਕੁਟੰਿਬ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੋਿਹਆ 
ਮਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਜਨੁ ਸੋ ਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੨॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 
161} 



 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pUCau—mYN pu`Cdw hW [ jwie—jw ky [ pqIAwie—
pqIjdw hY [ qy—qoN [1[ 

Gwl—imhnq [ Qwie pweI—kbUl krdw hY [1[rhwau[ 

Awpu—Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwxY—pVqwldw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ mhw ibKu—v`fw zhr [ Kwie—Kw jWdw hY, mwr mukWdw 
hY [ puiq—pu`qr (dy moh) dI rwhIN [ kutMib—prvwr (dy moh) dI rwhIN [ igRih—Gr (dy 
moh) dI rwhIN [ mwie—mwieAw [3[ 

jnu—syvk [ Anidnu—hr roz [4[ 

ArQ:- hy myry BweI! (gurU dI srn pY ky) sdw prmwqmw dw nwm ismrdy rho [ gurU dI rwhIN 
kIqI hoeI syvw-BgqI dI imhnq prmwqmw kbUl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dy rwh auqy qur ky prmwqmw dw nwm ismirAw hY (jdoN) mYN auhnW pwsoN 
(ismrn dI jwc) pu`Cdw hW (qW auh d`sdy hn ik) gurU dI d`sI hoeI syvw nwl (hI) mnu`K dw 
mn (pRBU-ismrn ivc) pqIjdw hY [ (gurU dI srn pYx vwly) auh mnu`K prmwqmw dw nwm-
Dn K`t ky DnwF ho jWdy hn [ ieh Akl pUry gurU pwsoN hI imldI hY [1[ 

(gurU dI rwhIN jyhVw mnu`K) Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, aus dw mn pivqR ho 
jWdw hY, auh ies jnm ivc hI mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI hwsl kr lYNdw hY qy prmwqmw ƒ 
iml pYNdw hY [ jyhVw mnu`K (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy gux gWdw hY, aus dI bu`DI sRySt 
ho jWdI hY auh sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [2[ 

(hy myry BweI!) mwieAw dy moh ivc Psy irhW prmwqmw dI syvw-BgqI nhIN ho skdI [ haumY 
iek v`fw zhr hY mwieAw dw moh v`fw zhr hY (ieh zhr mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ) mwr 
mukWdw hY [ mwieAw (mnu`K ƒ) pu`qr (dy moh) dI rwhIN, prvwr (dy moh) dI rwhIN, Gr (dy 
moh) dI rwhIN T`gdI rihMdI hY, (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy 
qur ky jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [3[ 

prmwqmw (gurU dI rwhIN ijs mnu`K ƒ) Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY, auh mnu`K (aus dw) syvk 
bx jWdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI hr roz prmwqmw dI BgqI ho skdI hY [ gurU dI 
miq lY ky hI koeI ivrlw mnu`K (jIvn-mnorQ ƒ) smJdw hY, qy, hy nwnk! auh mnu`K 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [4[12[32[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ ਪੂਰਾ ਜਨੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਕੋ ਈ ॥ ਅਖੁਟੁ 
ਨਾਮ ਧਨੁ ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਨ ਹੋਈ ॥ ਐਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵ ਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵਿਹ ਸੇ ਮਹਾਪੁਰਖ ਸੰਸਾ ਰੇ ॥ ਆਿਪ 



 

ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਿਹ ਉਰ ਧਾ ਰੇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਭਉਜਲ ਉਤਰਿਹ ਪਾਰੇ 
॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਸਦਾ ਮਿਨ ਦਾਸਾ ॥ ਹਉਮ ੈ ਮਾਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਿਨਜ ਘਿਰ 
ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਘਰ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਹ ਿਤਨ ਕੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਭਗਤੀ ਆ ਿ ਖ ਵ ਖਾ ਣੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਿਹ ਹਿਰ ਸਾਰੰਗਪਾ ਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰ ਤੇ ਿਨਹਕੇਵਲ 
ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੧੩॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 161} 
pdArQ:- gur syvw—gurU dI d`sI syvw-BgqI [ AYQY—ies lok ivc [ dir—pRBU dI hzUrI 
ivc [1[ 

Brmu—S`k [ AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [1[rhwau[ 

sMswry—sMswir, sMswr ivc [ aur—ihrdw {ars`} [ Baujl—sMswr-smuMdr [2[ 

min—mn ivc [ kmlu—ihrdw-kml [ Anhdu—iek-rs {Anwhq—ibnw vjwey} [3[ 

scI—sdw-iQr [ BgqI—BgqW ny [ AwiK—AwK ky, aucwr ky [ swrMgpwxI—prmwqmw 
{swrMg—DnuK [ pwxI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY} [ inrbwxI—vwsnw-rihq [ 
inhkyvl—su`D {inÕkYvÑX} [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (gurU dI d`sI is`iKAw auqy) S`k nhIN krnw cwhIdw, gurU dI d`sI syvw-
BgqI kr ky Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm rs pIxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

gurU dI d`sI syvw krn dw inXm sdw qoN hI cilAw Aw irhw hY (cOhW jugW ivc hI prvwn hY) 
[ koeI pUrn mnu`K hI gurU dI d`sI kwr (pUrI SrDw nwl) krdw hY (jyhVw mnu`K gurU dI d`sI 
kwr pUrI SrDw nwl krdw hY auh) kdy nwh mukx vwlw hir-nwm-Dn (iek`Tw kr lYNdw hY, 
aus Dn ivc kdy) Gwtw nhIN pYNdw [ (ieh nwm-Dn iek`Tw krn vwlw mnu`K) ies lok ivc 
sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, pRBU dI hzUrI ivc BI aus ƒ soBw imldI hY [1[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh sMswr ivc mhw purK mMny jWdy hn, auh sMswr-smuMdr 
qoN Awp pwr lμG jWdy hn, AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdy hn, auh prmwqmw dw 
nwm sdw Awpxy ihrdy ivc sMBwl r`Kdy hn [ pRBU-nwm (dy rMg) ivc rMgy hoey auh mnu`K 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [2[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh Awpxy mn ivc sdw (sBnW dy) dws bxy rihMdy hn, 
auh Awpxy AMdroN haumY dUr kr lYNdy hn qy auhnW dw ihrdw-kml iKiVAw rihMdw hY [ auhnW 
dy AMdr (is&iq-swlwh dw, mwno, vwjw) iek-rs v`jdw rihMdw hY, auhnW dI suriq pRBU-
crnW ivc itkI rihMdI hY [ pRBU-nwm ivc rMgy hoey auh mnu`K igRhsq ivc rihMdy hoey BI 
mwieAw dy moh qoN inrlyp rihMdy hn [3[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn (prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc aucwrI hoeI) auhnW dI 
bwxI sdw leI At`l ho jWdI hY, hryk jug ivc (sdw hI) Bgq jn auh bwxI aucwr ky 



 

(hornW ƒ BI) suxWdy hn [ auh mnu`K hr roz swrMg-pwxI pRBU dw nwm jpdy rihMdy hn [ hy 
nwnk! jyhVy mnu`K (gurU dI srn pY ky) pRBU dy nwm ivc rMgy jWdy hn, auhnW dw jIvn pivqR 
ho jWdw hY, auh vwsnw-rihq ho jWdy hn [4[13[33[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਵਡਭਾਿਗ ਸੰਜੋ ਗ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋ ਗ 
॥੧॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆਨੁ 
ਿਧਆਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਹੈ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਚਿਖ ਡੀਠਾ ॥੨॥ ਕਰਮ ਕñ ਡ ਬਹੁ 
ਕਰਿਹ ਅ ਚ ਾ ਰ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਓ ਮਾਇਆ ਫਾਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਛੂਟੈ ਗੁਰ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 162} 
pdArQ:- vf Bwig—v`fI iksmiq nwl [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jIiq—ij`q ky [ lwhw—lwB, K`tI [1[rhwau[ 

igAwnu—Drm-crcw [ iDAwnu—smwDI [ ciK—c`K ky [2[ 

krm kWf—auh krm jo SwsqRW Anuswr jnm smy, ivAwh smy, mrn smy qy jnyaU Awidk hor 
simAW qy krny zrUrI smJy jWdy hn [ Awcwr—{Awcwr} Dwrimk rsmW [ iDRgu—iPtkwr-
jog [3[ 

bMDin—bMDn ivc [ Pws—PwhI [ prgws—cwnx [4[ 

ArQ:- jyhVw pRwxI gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY, auh mnu`Kw jnm 
dI bwzI ij`q ky (jWdw hY, qy) prmwqmw dw nwm-Dn K`tI K`t lYNdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ƒ v`fI iksmiq nwl Bly sMjogW nwl gurU iml pYNdw hY, aus dy ihrdy ivc 
prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, auh sdw prmwqmw dy nwm-rs dw Awnμd mwxdw hY [1[ 

ijs mnu`K ƒ siqgurU dw Sbd im`Tw l`gdw hY, (gurU dw Sbd hI aus dy vwsqy) Drm-crcw hY 
(gur-Sbd hI aus dy vwsqy) smwDI hY [ pr iksy ivrly BwgW vwly mnu`K ny gurU dI ikrpw 
nwl (gurU dy im`Ty Sbd dw rs) c`K ky vyiKAw hY [2[ 

jyhVy bMdy (jnm jnyaU ivAwh mrn ikirAw Awidk smy SwsqRW Anuswr mMny hoey) Dwrimk 
krm krdy hn qy hor AnykW Dwrimk rsmW krdy hn, pr prmwqmw dy nwm qoN vWjy rihMdy 
hn, (ieh krm kWf auhnW dy AMdr) AhMkwr (pYdw krdw hY qy auhnW dw jIvn) iPtkwr-
jog hI (rihMdw hY) [3[ 

hy dws nwnk! (prmwqmw qoN iv`CuiVAw mnu`K) mwieAw dI PwhI ivc mwieAw dy bMDn ivc hI 
b`Jw rihMdw hY (ieh qdoN hI ies PwhI qoN) Awzwd huMdw hY jdoN gurU (dy Sbd) dw cwnx (aus 
ƒ pRwpq huMdw) hY [4[14[34[ 

not:- 



 

gauVI guAwryrI m: 3 — 14 
gauVI m: 1 ————— 20 
 . . . . . . . . . . . . . ——  
 . . . . . .joV . . . . . . 34 

ਮਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ॥ ਜੈਸੀ ਧਰਤੀ ਊਪਿਰਮੇਘੁਲਾ ਬਰਸਤੁ ਹੈ ਿਕਆ ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਨ ਾ ਹੀ 
॥ ਜੈਸੇ ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਪਰਗਾਿਸਆ ਿਬਨੁ ਪਗਾ ਵਰਸਤ ਿਫਰਾਹੀ ॥੧॥ ਬ ਾ ਬ ਾ ਤੂੰ ਐ ਸੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਹੀ 
॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਸ ੋ ਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਤੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਹੋਇ ਕੈ 

ਿਕਆ ਓਇ ਕਰਮ ਕਮਾਹ ੀ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਸਦਾ ਹਿਹ ਤੇਰੇ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ ਇਤਨੇ ਜਨਮ 
ਭੂਿਲ ਪਰੇ ਸੇ ਜਾ ਪਾਇਆ ਤਾ ਭੂਲੇ ਨਾ ਹੀ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਸੋ ਈ ਪਰੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਹੀ 
॥੩॥ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਤੂੰਹੈ ਹਿਹ ਆਪੇ ਭਰਮੁ ਕਹਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਤਤ ਿਸਉ ਿਮਿਲਆ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਿਮ 
ਨ ਆਹੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 162} 
pdArQ:- aUpir myGulw—auqlw b`dl [ mDy—ivc [ jYsy—ijvyN [ jYsI—ijho ijhI [ ibnu 
pgw—pYrW qoN ibnw, b`dl [ iPrwhI—iPrih, iPrdy hn [1[ 

bwbw—hy BweI! AYsy—ies qrHW, ieh srDw bxw ky [ cukwhI—cukwih, dUr kr [ soeI—auh 
hI, auho ijhw [ qYsy—ausy hI pwsy [ jwie—jw ky [ smwhI—smwih, ruJy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

nwnw—AnykW [2[ 

BUil pry sy—BUly pey sn [ jw—jdoN [ qw—qdoN [ jw kw—ijs (pRBU) dw [ kwrju—jgq-
rcnw [ pru jwxY—cMgI qrHW jwxdw hY [ sbid—Sbd ivc [3[ 

sbdu—hukm [ khw hI—ik`Qy? (Bwv, ikqy nhIN rih jWdw) [ isau—nwl [ punrip—muV 
muV [ n AwhI—nhIN AwauNdy [4[ 

ArQ:- hy BweI! (Awm BulyKw ieh hY ik jIv pRBU qoN v`KrI AwpxI hsqI mMn ky Awpxy Awp 
ƒ krmW dy krn vwly smJdy hn pr) qUM Awpxw (ieh) BulyKw ieh srDw bxw ky dUr kr ik 
pRBU ijho ijhw iksy jIv ƒ bxWdw hY iqho ijhw auh jIv bx jWdw hY, qy, ausy hI pwsy jIv 
ruJy rihMdy hn [1[rhwau[ 

(DrqI qy b`dl dw idRStWq lY ky vyK) ijho ijhI DrqI hY iqho ijhw ies dy auprlw b`dl hY 
jo vrKw krdw hY, DrqI ivc BI (auho ijhw) pwxI hY (ijho ijhw b`dl ivc hY) [ (KUh 
pu`itAW) ijvyN DrqI ivcoN pwxI inkl AwauNdw hY, ijvyN b`dl BI (pwxI dI) vrKw krdy iPrdy 
hn [ (jIvwqmw qy prmwqmw dw &rk ieauN hI smJo ijvyN DrqI dw pwxI qy b`dlW dw pwxI hY 



 

[ pwxI ieko hI, pwxI auhI hY [ jIv cwhy mwieAw ivc PisAw hoieAw hY cwhy au~cIAW 
aufwrIAW lw irhw hY—hY ieko hI prmwqmw dI AMs) [1[ 

kIh iesqRI qy kIh mrd—qYQoN AwkI ho ky koeI kuJ nhIN kr skdy [ ieh sB (iesqRIAW qy 
mrd) sdw qyry hI vK vK rUp hn, qy Aw^r qyry ivc hI smw jWdy hn [2[ 

(prmwqmw dI Xwd qoN) Bu`l ky jIv AnykW jnmW ivc pey rihMdy hn, jdoN prmwqmw dw 
igAwn pRwpq ho jWdw hY qdoN kurwhy jwxoN ht jWdy hn [ jy jIv gurU dy Sbd ivc itky rihx, 
qW ieh smJ pYNdI hY ik ijs prmwqmw dw ieh jgq bxwieAw hoieAw hY auhI ies ƒ cMgI 
qrHW smJdw hY [3[ 

(hy pRBU! sB QW) qyrw (hI) hukm (vrq irhw) hY, (hr QW) qUM Awp hI (mOjUd) hYN—(ijs 
mnu`K dy AMdr ieh inScw bx jwey aus ƒ) BulyKw ik`Qy rih jWdw hY? hy nwnk! (ijnHW mnu`KW 
dy AMdroN Anykqw dw BulyKw dUr ho jWdw hY auhnW dI suriq prmwqmw dI joiq ivc imlI 
rihMdI hY ijvyN hvw pwxI Awidk hryk) q`q (Awpxy) q`q nwl iml jWdw hY [ Ajyhy mnu`K muV 
muV jnm ivc nhIN AwauNdy [4[1[15[35[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਲੈ ਵਿਸ ਹੈ ਬਾਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲੈ ਦਰਗਹ 
ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਦੇ ਮਨਹਿਠ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ 
ਚੀਿਨਓ ਿ ਫ ਿ ਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥ ੨ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਸੁਿਖ ਸਮਾ ਇ ॥੩॥ ਮ ਨ ੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਪਰਤੀਿਤ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਤਜੇ 
ਿਵਕਾਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਪਾਈਅ ਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥੪॥੨॥੧੬॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 162} 
pdArQ:- kwlY vis—mOq dy v`s ivc, Awqmk mOq dy v`s ivc [ bwDw—b`Jw hoieAw [ dUjY 
Bwie—mwieAw dy moh ivc [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [1[ 

mn—hy mn! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ inDwnu—^zwnw [1[rhwau[ 

hiT—hT nwl [ mn hiT—mn dy hT dy kwrn [ cIinE—pCwixAw [2[ 

Awpu—Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwixAw—priKAw [ min—mn ivc [ Anidnu—hr roz 
[ suiK—Awqmk Awnμd ivc [3[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ mrY—haumY vloN mrdw hY, haumY dUr krdw hY [ prqIiq—srDw [ 
krmI—(prmwqmw dI) imhr nwl hI {krmu—b^SS} [ pweIAin—pwey jWdy hn, imldy hn 
[ BMfwr—^zwny [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! gurU dy crnW ivc suriq joV [ gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm-
^zwnw iek`Tw kr lY, (ieh qYƒ) prmwqmw dI hzUrI ivc (qyry kIqy krmW dw lyKw krn vyly) 
sur^rU krygw [1[rhwau[ 

(jd qk) ieh jgq mwieAw dy moh ivc b`Jw rihMdw hY (qd qk ieh) swrw jgq Awqmk 
mOq dy kwbU ivc AwieAw rihMdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (swry) kMm haumY dy 
Awsry krdy hn qy auhnW ƒ (Awqmk mOq dI hI) szw imldI hY [1[ 

(mwieAw dy moh ivc b`Jy hoey jIv) cOrwsI l`K jUnW ivc iPrdy rihMdy hn [ Awpxy mn dy hT 
dy kwrn (mwieAw dy moh ivc PisAw jIv) jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ jyhVw 
mnu`K gurU dy Sbd (dI kdr) ƒ nhIN smJdw auh muV muV jUnW ivc pYNdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rih ky Awqmk jIvn pVqwldw rihMdw hY, aus dy mn ivc 
prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, hr roz prmwqmw dI BgqI (dy rMg ivc) rMigAw rihx krky 
auh prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY auh Awqmk Awnμd ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

ijs mnu`K dw mn gurU dy Sbd ivc juVn krky Awpw-Bwv vloN mrdw hY, aus dI (gurU dy 
Sbd ivc) srDw bx jWdI hY qy auh Awpxy AMdroN haumY (Awidk) ivkwr iqAwgdw hY [ hy 
dws nwnk! prmwqmw dy nwm dy ^zwny prmwqmw dI BgqI dy ^zwny prmwqmw dI imhr nwl 
hI imldy hn [4[2[16[36[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ 
ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਗੁਣ ਸੰਮ ਲੈ ਸਾਹੁਰੈ ਵਾਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਣੀਆ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਿਪਰੁ ਵਸੈ ਕਹੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪ ਾ ਈਐ ॥ ਆ ਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਅਲਖੁ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਿਹ ਮਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਦੁਿਬਧਾ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਿ ਖ ਸਮਾ ਈਐ 
॥ ਸਭੁ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਐ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਗਰਿਬ ਨ ਪਾਇਓ ਅਿਗਆਨ 
ਇਆਣੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਾ ਨਾ ਕਰਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਣੇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਵਾਸੁ ਪਾਇਦੇ ਗਰਭੇ ਗਿਲ 
ਜਾਣੇ ॥ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਣੇ ॥੩॥ ਮੇਰੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਆ ਧੁਿਰ 
ਮਸਤਿਕ ਪੂਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਭੇਿ ਟਆ ਗੁਰੁ ਸੂ ਰਾ ॥ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਹਿਰ ਬੰਧਪੁ ਬੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਜਨੁ ਨਾ ਨਕੁ ਕੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 
162-163} 
pdArQ:- pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ idn cwir hY—cwr idn (rihx vwsqy 
imly) hn [ iliK—ilK ky [ pwieAw—(hryk jIv dy m`Qy auqy) r`K id`qw hY [ gurmuiK—gurU 



 

dy snmuK ho ky [ pyvkVY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ sMmlY—sMBwldI hY [ vwsu—QW [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ min—mn ivc [1[ 

ssurY—shury Gr ivc, prlok ivc [ pyeIAY—ies lok ivc [ khu—d`so [ ikqu ibiD—iks 
qrIky nwl? inrMjnu—mwieAw dy pRBwv qoN rihq [ AlKu—AidRSt [ Awpy—Awp hI 
[1[rhwau[ 

dyih—qUM dyNdw hYN {dyie—dyNdw hY} [ muiK—mUMh ivc [ duibDw—duic`qw-pn, fwvW-fol 
mwnsk dSw [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ nwie—
nwm ivc [2[ 

grib—AhMkwr dy kwrn [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ grBy—grB ivc 
hI [ eyvY—iesy qrHW [3[ 

pRiB—pRBU ny [ Duir—Dur qoN, AwpxI hzUrI qoN [ msqik—m`Qy au~qy [ sUrw—sUrmw [ 
bMDpu—irSqydwr [ bIrw—vIr, Brw [ pRB—hy pRBU! kIrw—kIVw, nw-cIz, inmwxw [4[ 

ArQ:- (hy sqsMgI! hy BYx!) d`s, auh pqI-pRBU iks qrIky nwl iml skdw hY jyhVw ies 
lok ivc prlok ivc (sB QW) v`sdw hY? (hy ijigAwsU jIv-iesqRI!) auh pRBU-pqI (hr QW 
mOjUd huMidAW BI) mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, Aqy AidRSt BI hY [ auh Awp hI Awpxw myl 
krWdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw ny (hryk jIv dy m`Qy auqy iehI lyK) ilK ky r`K id`qw hY ik hryk ƒ ies lok iv`c 
rihx vwsqy QoVy hI idn imly hoey hn (iPr BI sB jIv mwieAw dy moh ivc Psy rihMdy hn) 
[ auh jIv-iesqRI (lok prlok ivc) soBw K`tdI hY, jyhVI gurU dI srn pY ky prmwqmw dy 
gux gWdI hY [ jyhVI jIv-iesqRI ies pyky Gr ivc rihx smy prmwqmw dy gux Awpxy ihrdy 
ivc sMBwldI hY aus ƒ prlok ivc (pRBU dI hzUrI ivc) Awdr vwlw QW iml jWdw hY [ gurU 
dy snmuK rih ky auh jIv-iesqRI (sdw) Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdI hY, prmwqmw (dw 
nwm) aus ƒ Awpxy mn ivc ipAwrw l`gdw hY [1[ 

(hy prmwqmw!) qUM Awp hI (sB jIvW dw) mwlk hYN, ijs jIv ƒ qUM Awp hI miq dyNdw hYN, 
ausy pwsoN hir-nwm ismirAw jw skdw hY [ ijs mnu`K ƒ v`fy BwgW nwl gurU iml pYNdw hY, 
aus dy mUMh ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pYNdw hY [ aus mnu`K dy AMdroN haumY dUr ho 
jWdI hY, aus dI mwnsk fwvWfol dSw mu`k jWdI hY, auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw 
hY, auh Awqmk Awnμd ivc mgn rihMdw hY [ (hy BweI!) hr QW pRBU Awp hI Awp mOjUd hY, 
auh Awp hI (jIvW ƒ) Awpxy nwm ivc joVdw hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K igAwn qoN s`Kxy huMdy hn (jIvn-jugiq qoN) AM\wx huMdy 
hn auh AhMkwr ivc rihMdy hn auhnW ƒ prmwqmw dw myl nhIN huMdw [ auh (Awpxy mwx ivc 
rih ky) siqgurU dI srn nhIN pYNdy (kurwhy pY ky) muV muV pCuqWdy BI rihMdy hn [ auh mnu`K 



 

jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, ies gyV ivc auhnW dw Awqmk jIvn gl jWdw hY [ 
myry krqwr ƒ iehI cMgw l`gdw hY ik Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K jnm mrn ivc hI 
Btkdy rihx [3[ 

(ijs vfBwgI mnu`K dy) m`Qy auqy myry hir-pRBU ny AwpxI Dur drgwh qoN (b^SS dw) At`l 
lyK ilK id`qw, aus ƒ (sB ivkwrW qoN h`Q dy ky bcwx vwlw) sUrmw gurU iml pYNdw hY, (gurU 
dI ikrpw nwl) auh sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm hI myrw ipau hY nwm hI myrI mW hY, prmwqmw (dw nwm) hI myrw 
snbMDI hY myrw vIr hY (mYN sdw prmwqmw dy dr qy hI ArzoeI krdw hW ik) hy pRBU! hy hrI! 
ieh nwnk qyrw inmwxw dws hY, ies auqy b^SS kr qy ies ƒ (Awpxy crnW ivc) joVI r`K 
[4[[3[17[37[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਿਤ ਮਲ ੀਣ 
ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ ਿਸਿਵ ਸਕਿ ਤ ਿਮਟਾਈਆ ਚੂਕਾ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਜਨ 
ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਈਐ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਿਜਸੁ ਦੇਿਖ ਹਉ 
ਜੀਵਾ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਤੀ ਗੁਰ ਮੇਿਲਹੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਹਿਰ ਸੁਣੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਿਤ ਕੀਨੀ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲੀਨੀ ॥ 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰੁ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਦੀਨੀ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗੁਰੁ ਹਮ ਕੀਨੀ 
॥੨॥ ਗੁਣਦ ਾਤਾ ਹਿਰ ਰਾਇ ਹੈ ਹਮ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਡੂਬਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ॥ ਤੂੰ 
ਗੁਣਦਾਤਾ ਿਨਰਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥ ਹਿਰ ਸਰਣਾਗਿਤ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ਸਹਜੁ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਗੁਰਮ ਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਘਿਰ ਸੋਿ ਹ ਲਾ 
ਗਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੇਤਾਇ ਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਿਜਨ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥ 
pdArQ:- qy—qoN, pwsoN [ igAwnu—prmwqmw dI jwx-pCwx, fUMGI sWJ [ qqu—AslIAq 
[ bIcwrw—ivcwru [ prgtu BeI—au~GV peI, inKr peI [ murwrw—murwir, {mur dYNq dw 
vYrI [ mur-Air} prmwqmw [ isiv—iSv ny, kilAwx-srUp pRBU ny [ skiq—Skiq, 
mwieAw [ Duir—DuroN [1[ 

ikqu—iks dI rwhIN? ikqu ibiD—iks qrIky nwl? dyiK—vyK ky [ hau—mYN [ jIvw—jIvW, 
jIaU pYNdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ csw—pl dw qIhvW ih`sw, smw, 
rqw Br BI [ gur myilhu—gurU (nwl) imlw idho [1[rhwau[ 

gwvw—gwvW, mYN gwvW [ suxI—suxIN, mYN suxW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ qy—pwsoN [ 
lInI—lIn ho igAw hY [ Dnu Dnu—slwhux-jog {DNX} [ ijin—ijs ny [2[ 



 

mUV mugD—mUrK, mhw mUrK [ insqwry—insqwir, pwr lμGw [3[ 

shju—Awqmk Afolqw [ min—mn ivc [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ soihlw—is&iq-swlwh 
dw gIq, ^uSI dw gIq [ pRBu—hy pRBU! nwnku mMgY—nwnk mMgdw hY {nwnk—hy nwnk} [ 
ijn—ijnHW ny {l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY, l&z ‘ijin’ iek-vcn hY} [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! ijs prmwqmw dw drsn kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY 
(d`so) aus ƒ iks qrIky nwl imilAw jw skdw hY [ aus pRBU qoN iv`CuV ky mYN rqw Br smy 
leI BI (Awqmk jIvn) jIaUN nhIN skdI [ (hy sMq jno!) mYƒ gurU (nwl) imlwvo (qW ju gurU 
dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dy nwm dw rs pI skW [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU pwsoN (prmwqmw nwl) fUMGI sWJ (pwxI) is`K leI, (jgq dy) mUl 
prmwqmw (dy guxW) ƒ ivcwrnw (is`K ilAw), prmwqmw dw nwm ismr ismr ky auhnW dI miq 
(jo pihlW ivkwrW dy kwrn) mYlI (hoeI peI sI) inKr peI [ kilAwx-srUp prmwqmw ny 
(auhnW dy AMdroN) mwieAw (dw pRBwv) imtw id`qw, (auhnW dy AMdroN mwieAw dy moh dw) hnyrw 
dUr ho igAw [ (pr) prmwqmw dw nwm auhnW ƒ hI ipAwrw l`gdw hY, ijnHW dy m`Qy auqy DuroN 
(Awp prmwqmw ny Awpxy nwm dI dwiq dw lyK) ilK id`qw [1[ 

(hy sMq jno! ipAwry gurU dI imhr nwl) mYN in`q prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW mYN in`q 
prmwqmw dw nwm suxdw rihMdw hW, aus prmwqmw ny mYƒ au~cI Awqmk AvsQw b^s id`qI hY 
[ gurU pwsoN mYN prmwqmw dy nwm dw suAwd hwsl kIqw hY, (hux) myrw mn myrw qn (aus 
suAwd ivc) mgn rihMdw hY [ (hy sMq jno!) ijs gurU ny (mYƒ) prmwqmw dI BgqI (dI 
dwiq) id`qI hY (myry vwsqy qW auh) sqpurK gurU (sdw hI) slwhux-Xog hY [ ijs gurU pwsoN 
mYN prmwqmw (dw nwm) pRwpq kIqw hY aus gurU ƒ mYN Awpxw bxw ilAw hY [2[ 

(hy BweI! swry jgq dw) SihnSwh prmwqmw (sB jIvW ƒ sB) guxW dI dwiq dyx vwlw hY, 
AsI (jIv) AaugxW nwl Bry rihMdy hW [ (ijvyN) p`Qr (pwxI ivc fu`b jWdy hn, iqvyN AsI) 
pwpI (jIv ivkwrW dy smuMdr ivc) fu`by rihMdy hW, prmwqmw (swƒ) gurU dI miq dy ky (aus 
smuMdr ivcoN) pwr lμGWdw hY [ 

hy pRBU! qUM pivqR-srUp hYN qUM gux b^Sx vwlw hYN, AsI jIv AaugxW nwl Bry pey hW [ hy 
hrI! AsI qyrI srn Awey hW, (swƒ AaugxW qoN) bcw lY, (swƒ) mUrKW ƒ mhw mUrKW ƒ 
(ivkwrW dy smuMdr ivcoN) pwr lμGw lY [3[ 

ijnHW mnu`KW ny prmwqmw ƒ (Awpxy) mn ivc (sdw) ismirAw hY, auh gurU dI miq qy qur ky 
sdw Awqmk Afolqw mwxdy hn (Awqmk) Awnμd mwxdy hn [ ijnHW ƒ hir-pRBU s`jx iml 
pYNdw hY, auh Awpxy ihrdy-Gr ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihMdy hn [ 



 

hy hrI! hy pRBU! imhr kr, (myrI) bynqI (sux), (mYƒ) Awpxy nwm dw ismrn dyh [ (hy 
pRBU! qyrw) dws nwnk (qyry dr qoN) auhnW mnu`KW dy crnW dI DUV mMgdw hY ijnHW ƒ (qyrI 
imhr nwl) gurU iml ipAw hY [4[4[18[38[ 

not: 
gauVI bYrwgix m: 3 — 4 
gauVI guAwryrI m: 3 — 14 
 . . . . . . . . . . . . . ——  
 . . . . . joV . . . .—— 18  
 . . gauVI m: 1 ——— 20 
 . . . . . . . . . . . . . .——  
 . . . . . . . joV . . . . . 38 

ਗਉੜੀ ਗੁ ਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉ ਥਾ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਸਾਸਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ 
ਪਿੜਆ ॥ ਜੋਗੀ ਗੋਰਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਿਰ ਆ ॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਪਿੜਆ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਨਾ ਿਕਆ 
ਗਿਤ ਰਾਮ ਹਮਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਰੁ ਭਉਜਲੁ ਤੂ ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿ ਨਆਸੀ ਿਬਭੂਤ 
ਲਾਇ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਿਤਆ ਗੁ ਕਰੀ ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਿਰ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ ਖਤਰ੍ੀ 
ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੂਰਤਣੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸੂਦੁ ਵੈਸੁ ਪਰ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵੈ ॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥੩॥ ਸਭ 
ਤੇਰੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਤੂੰ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਨਾਨਕ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਹਿਰ ਟੇਕ 
ਿਟਕਾਈ ॥੪॥੧॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 163-164} 
pdArQ:- mhlw 4 cauQw—not:- AMk 4 ƒ cauQw pVHnw hY [ iesy qrHW ‘mhlw 1’ ƒ 
‘mhlw pihlw’, 2 ƒ dUjw, 3 ƒ qIjw, 5 ƒ pMjvW [ 

gorKu—jogI mq dw gurU [ jpu piVAw—jp krnw hI is`iKAw hY [1[ 

nw jwnw—mYN nhIN jwxdw [ giq—hwlq [ rwm—hy rwm! hmwrI—myrI [ mn—hy mn! 
qru—pwr lμG [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ qwrI—byVI, jhwz (qir) [1[rhwau[ 

ibBUq—suAwh [ dyh—srIr [ pr iqRA iqAwgu—prweI iesqRI dw iqAwg [ hir—hy hrI! 
[2[ 

krm—(sUrmqw dy) kMm [ sUrqxu—sUrmqw (dw nwmxw) [ pr ikriq—dUijAW dI syvw [3[ 

sB—swrI [ dy—dyNdw hY [ tyk—Awsrw [4[ 

ArQ:- pMifq Swsqr isimRqIAW (Awidk Drm pusqk) pVHdw hY (qy ies ivdvqw dw &^r 
krdw hY), jogI (Awpxy gurU) gorK (dy nwm dw jwp) krdw hY (qy aus dIAW d`sIAW smwDIAW 



 

Awidk ƒ Awqmk jIvn dI tyk bxweI bYTw hY), pr mYN mUrK ny (pMifqW qy jogIAW dy Bwxy 
mUrK ny) prmwqmw dy nwm dw jp krnw hI (Awpxy gurU pwsoN) is`iKAw hY [1[ 

hy myry rwm! (iksy ƒ Drm-pusqkW dI iv`idAw dw &^r, iksy ƒ smwDIAW dw shwrw, pr) 
mYƒ smJ nhIN AwauNdI (ik jy mYN qyrw nwm Bulw idAW qW) myrI ikho ijhI Awqmk dSw ho 
jwiegI [ (hy rwm! mYN qW Awpxy mn ƒ iehI smJWdw hW—) hy myry mn! prmwqmw dw nwm 
ismr (qy) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jw, (prmwqmw dw nwm hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx 
leI) byVI hY [1[rhwau[ 

sMinAwsI ny suAwh ml ky Awpxy srIr ƒ svwirAw hoieAw hY, aus ny prweI iesqRI dw 
iqAwg kr ky bRhm crj Dwrn kIqw hoieAw hY (aus ny inry bRhm crj ƒ Awpxy Awqmk 
jIvn dw shwrw bxwieAw hoieAw hY, aus dIAW ingwhW ivc myry vrgw igRhsqI mUrK hY, pr) 
hy hrI! mYN mUrK ƒ qyry nwm dw hI Awsrw hY [2[ 

(isimRqIAW dy Drm Anuswr) KqRI (sUrmqw dy) kMm krdw hY qy sUrmqw dw nwmxw K`tdw hY 
(auh iesy ƒ hI jIvn-inSwnw smJdw hY), SUdr dUijAW dI syvw krdw hY, vYS BI (vxj 
Awidk) ikrq krdw hY (SUdr BI qy vYS BI Awpo AwpxI ikrq ivc mgn hY, pr mYN inrI 
ikrq ƒ jIvn-mnorQ nhIN mMndw, iehnW dIAW nzrW ivc) mYN mUrK hW (pr mYƒ XkIn hY 
ik) prmwqmw dw nwm (hI sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) bcWdw hY [3[ 

(pr, hy pRBU!) ieh swrI isRStI qyrI rcI hoeI hY, (sB jIvW ivc) qUM Awp hI ivAwpk hYN (jo 
kuJ qUM suJwauNdw hYN auhI iehnW ƒ su`Jdw hY) [ hy nwnk! (ijs iksy auqy pRBU imhr krdw hY 
aus ƒ) gurU dI srn pw ky (Awpxy nwm dI) vifAweI b^Sdw hY [ (iehnW lokW dy Bwxy mYN 
AMnHw hW, pr) mYN AMnHy ny prmwqmw dy nwm dw Awsrw ilAw hoieAw hY [4[1[39[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀ ॥ ਭਜੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਜਨ ਕੀ ॥ 
ਤਰੁ ਭਉਜਲੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮ 

ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜ ਨ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਿਤਨ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਕਰਹੁ ਹ ਮ 
ਰਾਮਾ ॥ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊ ਤਮ ਕਾਮਾ ॥ ੨॥ ਜੋ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥ ਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਹਮਰੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ 
ਭਾਵੈ ॥ ਜਨ ਪਗ ਰੇਣੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਖਤੁ 
ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਾਈ ॥ ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 164} 
pdArQ:- inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh [ Bju—ismr [ qru—pwr lμG [ AkQ 
kQw—aus prmwqmw dI is&iq-swlwh ijs dy gux d`sy nhIN jw skdy [1[ 

goibMd—hy goibMd! rsu—suAwd [ rsnw—jIB [ gwie—gwvy [1[rhwau[ 

jo jn—jyhVy bMdy [ dwsin dws—syvkW dw syvk [ rwmw—hy rwm! kwmw—kMm [2[ 



 

hmrY min iciq—myry mn ivc, myry ic`q ivc [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ pg—pYr [ ryxu—DUV 
[ pg ryxu—pYrW dI ^wk [3[ 

isau—nwl [ ilKqu—lyK [ Duir—DuroN [ qy jn—auh bMdy [ smweI—lInqw [4[ 

ArQ:- hy goibMd! (mYƒ) swD sMgiq dw imlwp b^S (qW ju myrI) jIB hir-nwm dw suAwd 
(lY ky) hir-gux gWdI rhy [1[rhwau[ 

prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW iqMnW guxW qoN auqWh hn (dunIAw dy lokW dIAW is&qW 
dIAW khwxIAW nwloN bhuq au~cy itkwxy dIAW hn) [ 

(hy BweI!) swDU jnW dI sMgiq ivc iml ky (aus prmwqmw dw) Bjn kirAw kr, aus 
prmwqmw dI is&iq-swlwh suixAw kr, ijs dy gux d`sy nhIN jw skdy (qy, is&iq-swlwh dI 
brkiq nwl) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG [1[ 

hy hrI! hy rwm! jyhVy mnu`K qyrw nwm ismrdy hn, mYƒ auhnW dy dwsW dw dws bxw [ (qyry) 
dwsW dI syvw (mnu`Kw jIvn ivc sB qoN) sRySt kMm hY [2[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K (mYƒ) prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dIAW g`lW suxWdw hY, auh (mYƒ) 
myry mn ivc myry ic`q ivc ipAwrw l`gdw hY [ (prmwqmw dy) Bgq dy pYrW dI ^wk koeI v`fy 
BwgW vwlw mnu`K (hI) hwsl krdw hY [3[ 

hy nwnk! (pRBU dy) sMq jnW nwl (auhnW mnu`KW dI) pRIiq inBdI hY, ijnHW dy m`Qy auqy 
prmwqmw ny DuroN (AwpxI drgwh qoN AwpxI b^SS dw) lyK ilK id`qw hovy, auh mnu`K 
prmwqmw dy nwm ivc (sdw leI) lInqw hwsl kr lYNdy hn [4[2[40[ 

ਗਉੜੀ ਗੁ ਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਾਤਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੇ ਪੁਤੁ ਖਾਇ ॥ ਮੀਨੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਈ ਜਿਲ ਨਾਇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰਿਸਖ ਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥੧॥ ਤੇ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ 
ਦੁਖ ਜਾਿਹ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਿਮਿਲ ਬਛਰੇ ਗਊ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਵੈ ॥ ਕਾਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਾ ਿਪਰੁ 
ਘਿਰ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥੨॥ ਸਾਿਰੰਗ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬ ਸੈ ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ ਨਰਪਿਤ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜਪੈ ਿਨਰੰਕਾ ਰਾ ॥੩॥ ਨਰ ਪਰ੍ਾਣੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਧਨੁ 
ਖਾਟੇ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਗਲਾਟੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਟੇ ॥੪॥੩॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 
164} 
pdArQ:- pRIiq—^uSI (pRwiq—pleasure pRI—to take delight) [ pRIiq kry—^uSI mnWdI 
hY, ^uS huMdI hY [ mIny—m`CI ƒ [ jil—pwxI ivc [ nwie—nHw ky [ muiK—mUMh ivc [1[ 

hir—hy hrI! hm—mYƒ [1[rhwau[ 

imil—iml ky [ bCry—v`Cy ƒ [ kwmin—iesqRI [ ipru—pqI [ Gir—Gr ivc [2[ 



 

swirMg—ppIhy ƒ [ jl Dwrw—pwxI dI Dwr, vrKw [ nrpiq—rwjw [ dyiK—vyK ky [3[ 

nr pRwxI—hryk mnu`K ƒ [ gurisK—gurU dy is`K ƒ [ glwty—gl lw ky [ cwty—cuMmx nwl 
[4[ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ Awpxy auh syvk imlw, ijnHW dy imilAW myry swry duK dUr ho jwx (qy 
myry AMdr Awqmk Awnμd pYdw ho jwey) [1[rhwau[ 

(hryk) mW ^uSI mnWdI hY jdoN aus dw pu`qr (koeI cMgI SY) KWdw hY [ pwxI ivc nHw ky m`CI ƒ 
^uSI huMdI hY [ gurU ƒ ^uSI huMdI hY, jdoN koeI mnu`K iksy guris`K dy mUMh ivc (Bojn) pWdw hY 
(jdoN koeI iksy guris`K dI syvw krdw hY) [1[ 

ijvyN (Awpxy) v`Cy ƒ iml ky gW ^uS huMdI hY, ijvyN iesqRI ƒ ^uSI huMdI hY jdoN aus dw pqI Gr 
AwauNdw hY, (iqvyN) prmwqmw dy syvk ƒ qdoN ^uSI huMdI hY jdoN auh prmwqmw dI is&iq-
swlwh gWdw hY [2[ 

ppIhy ƒ ^uSI huMdI hY jdoN (sÍWqI nC`qR ivc) muhly-Dwr mINh v`sdw hY, mwieAw dw iKlwrw vyK 
ky (iksy) rwjy-pwiqSwh ƒ ^uSI huMdI hY [ (iqvyN) pRBU dy dws ƒ ^uSI huMdI hY jdoN auh 
prmwqmw dw nwm jpdw hY [3[ 

hryk mnu`K ƒ ^uSI huMdI hY jdoN auh mwieAw kmWdw hY Dn K`tdw hY [ gurU dy is`K ƒ ^uSI 
(mihsUs) huMdI hY jdoN aus ƒ aus dw gurU gl lw ky imldw hY [ hy nwnk! prmwqmw dy syvk 
ƒ ^uSI huMdI hY jdoN auh iksy gurmuiK dy pYr cuMmdw hY [4[3[41[ 

ਗਉੜੀ ਗੁ ਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਭੀਖਕ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਭੀਖ ਪਰ੍ਭ ਪ ਾ ਇ ॥ ਭੂਖੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੋਵੈ ਅੰਨੁ ਖਾਇ ॥ 
ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਆਘਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਦ ਰ ਸਨੁ ਦੇਹੁ ਹਿਰ ਆਸ ਤੁਮ ਾਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੋਚ 
ਪੂਿਰ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਕਵੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੂਰਜੁ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ॥ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰੇ ਸਭ ਦ ੁ ਖ ਿਤਆਗੈ ॥ 

ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰੂ ਮ ੁ ਿ ਖ ਲਾਗੈ ॥੨॥ ਬਛਰੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਖੀਰੁ ਮੁਿਖ ਖਾਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਿਬਗਸੈ ਦੇਖੈ ਮਾਇ ॥ 
ਗੁਰਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰੂ ਮ ੁ ਿ ਖ ਲਾਇ ॥੩॥ ਹੋਰੁ ਸਭ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕਾਚਾ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚੁ 
ਪਾਚਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸਾਚਾ ॥੪॥੪॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 164} 
pdArQ:- BIKk—mMgqy ƒ [ pRIiq—^uSI [ BIK pRB—iksy igRhsqI dy dr qoN iB`iKAw [ 
pwie—pw ky, lY ky [ pRB—iksy Gr dw mwlk [ Kwie—Kw ky [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 
AwGwey—r`jdw hY, iqRSnw vloN sMquSt huMdw hY [1[ 

hir—hy hrI! loc—qWG [1[rhwau[ 

muiK lwgY—mUMh l`gdw hY, id`sdw hY [2[ 

KIru—du`D [ muiK—mUMh nwl [ ibgsY—iKVdw hY, ^uS huMdw hY [ mwie—mW [ muiK lwie—vyK 
ky [3[ 



 

kwcw—k`cw, CyqI nws ho jwx vwlw [ kUrw—kUVw, JUTw [ kcu pwcw—k`c vWg ivKwvw hI [ 
iqRpiq—sMqoK [4[ 

ArQ:- hy hrI! ikrpw kr, myrI qWG pUrI kr, qy mYƒ drsn dyh (jIvn dy ibKVy pYNfy ivc 
mYƒ) qyrI hI (shwieqw dI) Aws hY [1[rhwau[ 

mMgqy ƒ (qdoN) ^uSI huMdI hY (jdoN aus ƒ iksy Gr dy) mwlk pwsoN iB`iKAw imldI hY [ Bu`Ky 
mnu`K ƒ (qdoN) ^uSI huMdI hY (jdoN auh) AMn KWdw hY [ (iesy qrHW) gurU dy is`K ƒ ^uSI huMdI hY 
jdoN gurU ƒ iml ky auh mwieAw dI iqRSnw vloN sMquSt huMdw hY [1[ 

ckvI ƒ ^uSI huMdI hY jdoN aus ƒ sUrj id`sdw hY (ikauNik sUrj cVHn qy auh Awpxy) ipAwry 
(ckvy) ƒ imldI hY (qy ivCoVy dy) swry duK BulWdI hY [ guris`K ƒ ^uSI huMdI hY jdoN aus ƒ 
gurU id`sdw hY [2[ 

v`Cy ƒ (AwpxI mW dw) du`D mUMh nwl pI ky ^uSI huMdI hY, auh (AwpxI) mW ƒ vyKdw hY qy idl 
ivc iKVdw hY, (ies qrHW) guris`K ƒ gurU dw drsn kr ky ^uSI huMdI hY [3[ 

(gurU prmwqmw qoN ibnw) hor moh k`cw hY mwieAw dI pRIiq swrI nwsvMq hY [ hor moh nws ho 
jWdw hY, JUTw hY, inrw k`c smwn hI hY [ hy dws nwnk! ijs ƒ s`cw gurU imldw hY ausƒ 
(Asl) ^uSI huMdI hY (ikauNik aus ƒ gurU imlx nwl) sMqoK pRwpq huMdw hY [4[4[42[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਫ ਲ ਹੈ ਬਣੀ ॥ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
ਹਿਰ ਧਣੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਪੀਛੈ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥੧॥ ਗੁਰਿਸਖ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਬੋਲਤ ਸਭ ਪਾਪ ਲਿਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਤਬ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥ ਧਾਵਤ 
ਪੰਚ ਰਹੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਗਰੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਗ ਧੂਿਰ ਿਜਨਾ 

ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥ ਿਤਨ ਕੂੜ ਿਤਆਗੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਾਈ ॥੩॥ ਗੁ ਰ 
ਸੇਵਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ॥ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਬਲਭਦਰ੍ੁ ਗੁਰ ਪ ਗ ਲਿਗ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਿਪ 

ਤਰਾਵੈ ॥੪॥੫॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 165} 
pdArQ:- sPl—Pl dyx vwlI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ DxI—mwlk [ CUtI—ivkwrW qoN 
bc geI [ GxI—bhuq (lukweI) [1[ 

bolq—ismirAW [1[rhwau[ 

vis—v`s ivc [ Dwvq—dOVdy, Btkdy [ pMc—pMjy igAwn-ieMdRy [ rhy—rih gey, ht gey 
[ Anidnu—hr roz [ ngrI—ngr dy mwlk jIv ny [2[ 

pg DUir—pYrW dI ^wk, crn-DUV [ muiK—mUMh auqy, m`Qy auqy [ kUV—JUTy moh [ muK 
aUjl—aujl muK vwly, sur^rU [ BweI—hy BweI! [3[ 



 

BwvY—psMd AwauNdI hY [ lig—l`g ky [ iDAwvY—iDAwauNdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn pw 
ky [ qrwvY—pwr lμGWdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry BweI! gurU dy is`K bx ky (gurU dy d`sy rwh qy qur ky) prmwqmw dw ismrn kro 
(qdoN hI) pRBU dw nwm ismirAW hryk iksm dw pwp (mn qoN) dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

siqgurU dI srn (mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy) lwBdwiek bx jWdI hY, ikauNik ies (gur-
srn) dI rwhIN (swD sMgiq ivc) iml ky mwlk pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY [ ijnHW 
mnu`KW ny (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm jipAw hY auhnW dy pUrinAW qy qur ky bhuq 
lukweI ivkwrW qoN bc jWdI hY [ 

jdoN (mnu`K ƒ) gurU iml pYNdw hY qdoN (ies dw) mn v`s ivc Aw jWdw hY (gurU dI srn pY ky) 
prmwqmw dw ismrn kridAW (mnu`K dy) pMjy (igAwn-ieMdRy ivkwrW vl) dOVnoN rih jWdy hn, 
qy srIr dw mwlk jIvwqmw hr roz prmwqmw dy gux gWdw hY [2[ 

ijnHW (vf-BwgIAW) ny gurU dy crnW dI DUV Awpxy m`Qy auqy lw leI, auhnW ny JUTy moh C`f 
id`qy qy prmwqmw dy crnW ivc AwpxI suriq joV leI [ prmwqmw dI hzUrI ivc auh mnu`K 
sur^rU huMdy hn [3[ 

gurU dI srn (pYxw) prmwqmw ƒ BI cMgw l`gdw hY [ ik®Sn (BI) gurU dI crnIN l`g ky 
prmwqmw ƒ ismrdw irhw, blB`dR BI gurU dI crnIN l`g ky hir-nwm iDAwauNdw sI [ hy 
nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY aus ƒ prmwqmw Awp (ivkwrW dy sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw lYNdw hY [4[5[43[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਡੰਡਾਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਹਿਰ 
ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਆਪੇ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ॥ ਹਿਰ 
ਆਿਪ ਜਪਾਇ ਆਪੇ ਹਿਰ ਜਾਪੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਾਿਰੰਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤਧਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆਿਪ 
ਪੀਆਵਣਹਾ ਰਾ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੇੜੀ ਤੁਲਹਾ ਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ 
ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੀ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 165} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ fMfwDwrI—fMfw h`Q ivc r`Kx vwlw [ bnvwrI—{vnmwlI—
jMgl dy PulW dI mwlw pihnx vwlw, ik®Sn} prmwqmw [ qwrI—qwVI, smwDI [1[ 

BrpUir—ivAwpk, hr QW mOjUd [ inkit—nyVy [1[rhwau[ 

Duin—lgn [ ivgsY—iKVdw hY, ^uS huMdw hY [ jwpy—jpdw hY [2[ 

swirMg—ppIhw [ kry—(jIvW ƒ pYdw) krdw hY [ insqwrw—pwr-auqwrw [3[ 



 

qulhw—drIAw ivcoN pwr lμGx leI l`kVW dw b`Dw hoieAw g`Tw [ qwrw—qwrn vwlw, pwr 
lμGwx vwlw [ pwvY pwrw—pwr lμGWdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw rwm ieho ijhw hY ik auh hr QW mOjUd hY [ auh (hryk jIv dy) nyVy 
v`sdw hY (iksy BI QW qoN) auh hrI dUr nhIN hY [1[rhwau[ 

h`Q ivc fMfw r`Kx vwlw jogI BI prmwqmw Awp hI hY ikauNik auh hrI-prmwqmw Awp hI 
(hr QW) ivAwpk ho irhw hY (qpIAW ivc ivAwpk ho ky) hrI Awp hI qwVI lw ky qp-swDn 
kr irhw hY [1[ 

prmwqmw Awp hI Sbd hY Awp hI suriq hY Awp hI lgn hY [ prmwqmw Awp hI (sB jIvW 
ivc bYTw ieh jgq-qmwSw) vyK irhw hY (qy, Awp hI ieh qmwSw vyK ky) ^uS ho irhw hY [ 
prmwqmw Awp hI (sB ivc bYT ky Awpxw nwm) jp irhw hY [2[ 

prmwqmw Awp hI ppIhw hY (qy Awp hI aus ppIhy vwsqy) vrKw dI Dwr hY [ prmwqmw Awp 
hI Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs hY, qy Awp hI auh (jIvW ƒ AMimRq) iplwx vwlw hY [ 
pRBU Awp hI (jgq dy jIvW ƒ) pYdw krdw hY qy Awp hI (jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGWdw hY [3[ 

prmwqmw Awp (jIvW dy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) byVI hY qulhw hY, qy Awp hI pwr 
lμGwx vwlw hY [ pRBU Awp hI gurU dI miq qy qor ky ivkwrW qoN bcWdw hY [ hy nwnk! 
prmwqmw Awp hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGWdw hY [4[6[44[ 

not: 
gauVI guAwryrI m: 4 — 6 Sbd 
gauVI m: 1 ———— 20 Sbd 
gauVI m: 3 ———— 18 Sbd 
 . . . . . . . . . . . . .——  
 . . . . . ku`l joV . . . . 44 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਤੂੰ ਧਣੀ ਜੈਸੀ ਤੂੰ ਰਾਿਸ ਦੇਿਹ ਤੈਸੀ ਹਮ ਲੇਿਹ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਵਣੰਜਹ ਰੰਗ ਿਸਉ ਜੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਦੇਿਹ ॥੧॥ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਵਣਜੁ ਕਰਾਵੈ 
ਦੇ ਰਾਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਹਿਰ ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਹਿਰ 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਵਖਰੁ ਲਿਦਆ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ ਹੋਰੁ ਵਣਜੁ ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਨੰਤ 
ਤਰੰਗੀ ਦੁਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਓਇ ਜੇਹੈ ਵਣਿਜ ਹਿਰ ਲਾਇਆ ਫਲੁ ਤੇਹਾ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਵਣਜੁ ਸੋ ਜਨੁ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਹੁ ਹਿਰ ਸੇਿ ਵਆ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੂਿਲ ਨ 
ਲੇਈ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 165} 



 

pdArQ:- DxI—mwlk [ rwis—srmwieAw [ qUM dyih—qUM dyNdw hYN [ lyih—lYNdy hW [ 
vxMjh—AsI jIv vxj krdy hW [ rMg isau—pRym nwl [1[ 

vxjwry—vxj krn vwly, vpwrI [ ry—hy BweI! [1[rhwau[ 

lwhw—lwB, n&w [ min—mn ivc [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ jwgwqI—msUlIAw [2[ 

Anμq qrMgI—AnykW lhrW ivc Ps ky [ Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ jyhY vxij—
ijho ijhy vxj ivc [3[ 

dyeI—dyNdw hY (not:- l&z ‘dyih’ Aqy ‘dyie’ dw &rk cyqy r`Kx-Xog hY) [4[ 

ArQ:- hy BweI! AsI jIv prmwqmw (SwhUkwr) dy (Byjy hoey) vpwrI hW [ auh Swh (Awpxy 
nwm dw) srmwieAw dy ky (AsW jIvW pwsoN) vpwr krWdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM swfw Swh hYN qUM swfw mwlk hYN, qUM swƒ ijho ijhw srmwieAw dyNdw hYN, auho ijhw 
srmwieAw AsI lY lYNdy hW [ jy qUM Awp imhrvwn ho ky (swƒ Awpxy nwm dw srmwieAw) dyvyN 
qW AsI ipAwr nwl qyry nwm dw vpwr krn l`g pYNdy hW [1[ 

(ijs jIv-vxjwry ny) prmwqmw dI BgqI dI K`tI K`tI hY prmwqmw dw nwm-Dn K`itAw hY, 
auh aus sdw kwiem rihx vwly Swh-pRBU dy mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ (ijs jIv-vpwrI 
ny) prmwqmw dw nwm jp ky prmwqmw dy nwm dw sOdw ivhwiJAw hY, jm-msUlIAw aus dy nyVy 
BI nhIN Fukdw [2[ 

pr jyhVy jIv-vxjwry (pRBU-nwm qoN ibnw) hor hor vxj krdy hn, auh mwieAw dy moh dIAW 
byAMq lhrW ivc Ps ky duK shwrdy rihMdy hn [ (auhnW dy BI kIh v`s?) ijho ijhy vxj 
ivc prmwqmw ny auhnW ƒ lw id`qw hY, auho ijhw hI Pl auhnW ny pw ilAw hY [3[ 

prmwqmw dy nwm dw vpwr auhI mnu`K krdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp imhrvwn ho ky dyNdw hY 
[ hy dws nwnk! ijs mnu`K ny (sB dy) Swh prmwqmw dI syvw-BgqI kIqI hY, aus pwsoN auh 
Swh-pRBU kdy BI (aus dy vxj-vpwr dw) lyKw nhIN mMgdw [4[1[7[45[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਉ ਜਨਨੀ ਗਰ ਭੁ ਪਾਲਤੀ ਸੁਤ ਕੀ ਕਿ ਰ ਆਸਾ ॥ ਵਡਾ ਹੋਇ ਧਨੁ 
ਖਾਿਟ ਦੇਇ ਕਿਰ ਭੋ ਗ ਿਬਲਾਸਾ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਿਰ ਰਾਖਦਾ ਦੇ ਆਿਪ ਹਥਾਸਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 

ਰਾਮ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਗੁਸਈਆ ॥ ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤੁਝਿਹ ਵਡਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਦਿਰ 
ਘਿਰ ਆਨੰਦੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਸਭ ਰਸ ਮੀਠੇ ਮੁਿਖ ਲਗਿਹ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ 
ਪਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰੁ ਹੈ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਹਿਰ ਕੀ ਆ ਹਿਰ ਕੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਭੰਡਾਰ ਲਹਾਇਦਾ ਆਪੇ 
ਵਰਤਾਈ ॥੩॥ ਲਾਲਾ ਹਾਿਟ ਿਵਹਾਿਝਆ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਚਤੁਰਾ ਈ ॥ ਜੇ ਰਾਿਜ ਬਹਾਲੇ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਲਾਮੁ 



 

ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ 
॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 165-166} 
pdArQ:- jnnI—jMmx vwlI, mW [ grBu—ku`K [ pwlqI—sWB ky r`KdI [ suq—pu`qr [ 
hoie—ho ky [ Kwit—K`t-kmw ky [ dyie—dyNdw hY, dyvygw [ kir Bog iblwsw—suK Awnμd 
mwxn vwsqy [ hirjn pIiq—Bgq dI pRIiq [ rwKdw—kwiem r`Kdw hY [ hQwsw—h`Q, h`Q 
dw Awsrw [1[ 

mY mUrK—mYƒ mUrK ƒ [ guseIAw—hy gusweIN! hy mwlk! aupmw—vifAweI, ie`zq 
[1[rhwau[ 

mMdir—mMdr ivc [ Gir—Gr ivc [ min—mn ivc [ muiK—mUMh ivc [ jw—jdoN [ 
sDwru—{szDu—to support} shwrw [ prvwru—{pir vwr—a scabbard, a sheath} rwKw 
[2[ 

jIA—swry jIv [ BMfwr—^zwny [ lhwiedw—lBwieMdw, idvWdw [ vrqweI—vMfdw [3[ 

lwlw—Zulwm [ hwit—h`t qy, mMfI ivcoN [ ivhwiJAw—^rIidAw hoieAw [ rwij—rwj auqy, 
q^q auqy [ GwsI—GwhI, GisAwrw [ kFweI—mUMhoN kFWdw hY, jpWdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! hy myry mwlk! hy hrI! mYƒ mUrK ƒ (AwpxI srn ivc) r`K [ qyry 
syvk dI vifAweI qyrI hI vifAweI hY [1[rhwau[ 

ijvyN koeI mW pu`qr (jMmx) dI Aws r`K ky (nO mhIny AwpxI) ku`K dI sMBwl krdI rihMdI hY 
(auh Aws krdI hY ik myrw pu`qr) v`fw ho ky Dn K`t-kmw ky swfy suK Awnμd vwsqy swƒ 
(ilAw ky) dyvygw, iesy qrHW prmwqmw Awpxy syvkW dI pRIiq ƒ Awp Awpxw h`Q dy ky kwiem 
r`Kdw hY [1[ 

ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh ipAwrI l`gdI hY, aus dy ihrdy-
mMdr ivc ihrdy-Gr ivc (sdw) Awnμd bixAw rihMdw hY [ jdoN auh hrI dy gux gWdw hY 
(aus ƒ ieauN jwpdw hY ijvyN) swry suAwdly im`Ty rs aus dy mUMh ivc pY rhy hn [ prmwqmw 
dw syvk-Bgq AwpxIAW ie`kI kulW ivc rwKw hY Awsrw hY, prmwqmw dw syvk swry jgq ƒ 
hI (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [2[ 

ieh swrw hI jgq jo bixAw id`sdw hY ieh swrw prmwqmw ny hI pYdw kIqw hY, ieh swrw ausy 
dw mhwn kMm hY [ hy hrI! (jgq dy swry) jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, (sBnW jIvW ivc) qUM 
hI qUM mOjUd hYN [ (hy BweI! sB jIvW pwsoN) prmwqmw (Awp hI AwpxI) pUjw-BgqI krw irhw 
hY [ prmwqmw Awp hI AwpxI BgqI dy ^zwny (sB jIvW ƒ) idvWdw hY, Awp hI vMfdw hY 
[3[ 



 

jy koeI Zulwm mMfI ivcoN ^rIidAw hoieAw hovy, aus (Zulwm) dI (Awpxy mwlk dy swhmxy) 
koeI cwlwkI nhIN c`l skdI (prmwqmw dw syvk-Bgq sqsMg dI h`tI ivcoN prmwqmw dw 
Awpxw bxwieAw hoieAw huMdw hY, aus syvk ƒ) jy prmwqmw rwj-q^q auqy ibTw dyvy qW BI 
auh prmwqmw dw Zulwm hI rihMdw hY (Awpxy bxwey hoey syvk) GisAwry dy mUMhoN BI prmwqmw 
hir-nwm hI jpWdw hY [ 

(hy BweI!) dws nwnk prmwqmw dw (^rIidAw hoieAw) Zulwm hY, ieh prmwqmw dI imhr hY 
(ik aus ny nwnk ƒ Awpxw Zulwm bxwieAw hoieAw hY) [4[2[8[46[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਕਰਸਾਣੀ ਿਕਰਸਾ ਣੁ ਕਰੇ ਲੋਚੈ ਜੀਉ ਲਾਇ ॥ ਹਲੁ ਜੋਤੈ ਉਦਮੁ ਕਰੇ 
ਮੇਰਾ ਪੁਤੁ ਧੀ ਖਾਇ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ 
ਗਿਤ ਕੀਜੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਲਾਇ ਹਮ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੈ ਤੁਰੇ ਸਉਦਾਗਰ ੀ 
ਸਉਦਾਗਰੁ ਧਾਵੈ ॥ ਧਨੁ ਖਟੈ ਆਸਾ ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਵੈ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲਤਾ 
ਹਿਰ ਬੋਿਲ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਿਬਖੁ ਸੰਚੈ ਹਟਵਾਣੀਆ ਬਿਹ ਹਾਿਟ ਕਮਾਇ ॥ ਮੋਹ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ਝੂਠ ਕਾ 
ਝੂਠੇ ਲਪਟਾਇ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਿਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਿ ਚਆ ਹਿਰ ਖਰ ਚੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਇਹੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਭਾ ਇ ਦੂਜੈ ਫਾਸ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸੋ ਜਨੁ ਤਰੈ ਜੋ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥ ਜਿਨ ਨਾਨਿਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 166} 
pdArQ:- ikrswxI—KyqI dw kMm [ locY—qWG krdw hY [ jIau lwie—jI lw ky, imhnq 
nwl [ joqY—joNdw hY [ AMiq—AMq ivc [1[ 

giq—mukqI, au~cI Awqmk AvsQw [1[rhwau[ 

qury—GoVy [ DwvY—dOVdw hY, jWdw hY [ boil—bol ky [2[ 

ibKu—(mwieAw-) zhr [ sMcY—iek`Tw krdw hY [ hwit—h`tI ivc [ hir jin—hir dy jn 
ny [3[ 

kutMbu—prvwr, Fyr, iKlwrw [ Bwie dUjY—mwieAw dy moh ivc, hor hor ipAwr ivc [ Pws—
PwhI [ jin nwnik—dws nwnk ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ prgws—Awqmk cwnx 
[4[ 

ArQ:- hy myry rwm! mYƒ mUrK ƒ au~cI Awqmk AvsQw b^S, mYƒ gurU dy syvw dy kMm ivc 
joV [1[rhwau[ 

ikswn KyqI dw kMm jI lw ky (pUrI imhnq nwl) krdw hY, hl vwhuMdw hY au~dm krdw hY qy 
qWG krdw hY (ik &sl cMgw l`gy, qW ju) myrw pu`qr Kwey myrI DI Kwey [ iesy qrHW prmwqmw 
dw dws prmwqmw dy nwm dw jwp krdw hY (ijs dw is`tw ieh inkldw hY ik) AMq vyly (jdoN 
hor koeI swQI nhIN rih jWdw) prmwqmw aus ƒ (moh Awidk dy pMjy qoN) CufWdw hY [1[ 



 

sOdwgr sOdwgrI krn vwsqy GoVy lY ky qur pYNdw hY (sOdwgrI ivc auh) Dn K`tdw hY (hor Dn 
dI) Aws krdw hY (ijauN ijauN kmweI krdw hY iqauN iqauN) mwieAw dw moh vDWdw jWdw hY [ 
iesy qrHW prmwqmw dw dws prmwqmw dw nwm ismrdw hY, nwm ismr ismr ky Awqmk Awnμd 
mwxdw hY [2[ 

dukwndwr dukwn ivc bYT ky dukwn dw kMm krdw hY qy (mwieAw) iek`TI krdw hY (jo aus dy 
Awqmk jIvn vwsqy) zhr (dw kMm krdI jWdI) hY (ikauNik ieh qW inrw) moh dw JUTw 
iKlwrw hY, JUT dw pswrw hY (ijauN ijauN ies ivc vDIk ru`Jdw hY iqauN iqauN) ies nwsvMq dy 
moh ivc Psdw jWdw hY [ iesy qrHW prmwqmw dy dws ny (BI) Dn iek`Tw kIqw huMdw hY pr auh 
hir-nwm dw Dn hY, ieh nwm-Dn auh AwpxI izMdgI dy s&r vwsqy ^rc (dy qOr qy) lY 
jWdw hY [3[ 

mwieAw dy moh dw ieh iKlwrw (qW) mwieAw dy moh ivc Pswx leI PwhI hY [ ies ivcoN auh 
mnu`K pwr lμGdw hY, jyhVw gurU dI miq lY ky prmwqmw dy dwsW dw dws bxdw hY [ dws 
nwnk ny (BI) gurU dI srn pY ky (Awqmk jIvn vwsqy) cwnx hwsl kr ky prmwqmw dw 
nwm ismirAw hY [4[3[9[47[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਨਤ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਲਾਲਚੁ ਕਰੇ ਭਰਮੈ ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਵੇਗਾਿਰ ਿਫਰੈ 
ਵੇਗਾਰੀਆ ਿਸਿਰ ਭਾਰੁ ਉਠਾਇਆ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕੈ ਕੰਿਮ ਹਿਰ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤੋਿੜ ਬੰਧਨ ਮ ਾ ਇਆ ਘਰ ਕੈ ਕੰਿਮ ਲਾਇ ॥ ਿਨਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਰੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰੇ ਨਰਪਿਤ ਰਾਜੇ ਅਰਿਥ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਕੈ ਬੰਧੈ ਕੈ ਡਾਿਨ ਲੇਇ 
ਕੈ ਨਰਪਿਤ ਮਿਰ ਜਾਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਿਨਤ ਸਉਦਾ ਸੂਦੁ ਕੀਚੈ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ਕਿਰ ਮਾਇਆ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਜਾ ਲਾਹਾ ਦੇਇ ਤਾ ਸੁਖ ੁ 

ਮਨੇ ਤੋਟੈ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥ ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਿਸਉ ਕਰੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈ ॥੩॥ ਿਜਤਨੀ ਭੂਖ ਅਨ 
ਰਸ ਸਾਦ ਹੈ ਿਤਤਨੀ ਭੂ ਖ ਿਫਿਰ ਲਾਗੈ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਵੇਚੇ ਿਸਰੁ ਗੁਰ ਆਗੈ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਿਫਿਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 166-167} 
pdArQ:- BrmY—Btkdw hY [ isir—isr au~qy [ Gr kY kMim—Gr dy kMm ivc, Awpxy 
AslI kMm ivc [1[ 

gwvh—AsI gwvIey [ nwim—nwm ivc [ smwie—lIn ho ky [1[rhwau[ 

nrpiq—rwjw [ AriQ—^wqr, vwsqy [ kY—jW [ bMDY—bMnH lYNdw hY [ fwin—fMn, jurmwnw 
[ lyie—lYNdw hY [ ijqu—ijs (syvw) dI rwhIN [2[ 

kIcY—krIdw hY [ Bwiq—iksm [ kY qweI—vwsqy, dI ^wqr [ jw—jdoN [ mny—min, mn 
ivc [3[ 



 

BUK An rs swd—hor rsW qy suAwdW dI Bu`K [ ris—rs nwl [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! (AsW jIvW dy) mwieAw dy bMDn qoV qy swƒ swfy AslI Awpxy kMm ivc 
joV, AsI hir-nwm ivc lIn ho ky sdw hir-gux gWdy rhIey [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K sdw idn rwq (mwieAw dw) lwlc krdw rihMdw hY mwieAw dI pRyrnw ivc Aw ky 
mwieAw dI ^wqr Btkdw iPrdw hY, auh aus vygwrI vWg hY jo Awpxy isr au~qy (ibgwnw) Bwr 
cu`k ky vygwr k`Fdw iPrdw hY [ pr jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY (gurU dI d`sI syvw 
krdw hY) aus ƒ prmwqmw ny (nwm-ismrn dy) aus kMMm ivc lw id`qw hY jo aus dw Asl 
Awpxw kMm hY [1[ 

inrol mwieAw dI ^wqr koeI mnu`K iksy rwjy-pwiqSwh dI nOkrI krdw hY [ rwjw keI vwrI 
(iksy ^unwmI dy kwrn aus ƒ) kYd kr dyNdw hY jW (koeI jurmwnw Awidk) szw dyNdw hY, jW, 
rwjw (Awp hI) mr jWdw hY (qy aus mnu`K dI nOkrI hI mu`k jWdI hY) [ pr siqgurU dI syvw 
sdw Pl dyx vwlI hY sdw slwhux-Xog hY, ikauNik ies syvw dI rwhIN mnu`K prmwqmw dw nwm 
jp ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [2[ 

mwieAw kmwx dI ^wqr keI qrHW dw sdw vxj-ivhwr BI krIdw hY, jdoN (auh vxj-vpwr) 
n&w dyNdw hY qW mn ivc ^uSI huMdI hY, pr Gwtw pYx qy mnu`K (hwhuky nwl) mr jWdw hY [ pr 
jyhVw mnu`K Awpxy gurU nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dy sOdy dI sWJ pWdw hY, auh sdw hI 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [3[ 

hor hor rsW dI hor hor suAwdW dI ijqnI BI iqRSnw (mnu`K ƒ l`gdI) hY, (ijauN ijauN rs 
suAwd mwxIdy hn) auqnI hI vDIk iqRSnw muV muV l`gdI jWdI hY (mwiek rsW vloN mnu`K kdy 
BI r`jdw nhIN) [ ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp ikrpw krdw hY, auh mnu`K gurU Agy 
(Awpxw) isr vyc dyNdw hY (auh Awpxw Awp gurU dy hvwly krdw hY) [ hy dws nwnk! auh 
mnu`K prmwqmw dy nwm-rs nwl r`j jWdw hY, aus ƒ mwieAw dI iqRSnw nhIN ivAwpdI 
[4[4[10[48[ 

ਗਉੜੀ ਬ ੈਰ ਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਹਿਰ ਆਸ ਿਨਤ ਿਕਉ ਦੇਖਾ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾ ਣਤਾ ਹਮਰੈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਹਿਰ ਬਹੁਤੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ 
ਿਜਿਨ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਿਲਆ ਮੇਰਾ ਿਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਹਿਰ ਦੁਆਿਰ ॥ 
ਮਤੁ ਿਨਰਗੁਣ ਹਮ ਮੇਲੈ ਕਬਹੂੰ ਅਪੁਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਣ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਹੈ 
ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਤੂੰ ਗੁਣਵ ੰ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਹਿਰ 
ਭਾਵੈ ॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੰਗਤੀ ਉਪਦੇਸੁ ਦੀਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥੨॥ ਤੁ ਮਰੇ ਗੁਣ ਿ ਕ ਆ 
ਕਹਾ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਜਬ ਗੁਰੁ ਬੋਲਹ ਤਬ ਿਬਸਮੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਹਮ ਜੈਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ਅਵਰੁ ਕੋਈ ਰਾਖੈ 
ਜੈਸੇ ਹਮ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ ਤੂੰ ਗੁ ਰੁ ਿਪਤਾ ਤੂੰਹੈ ਗੁਰੁ ਮਾਤਾ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਬੰਧਪੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ 



 

ਸਖਾਇ ॥੩॥ ਜੋ ਹਮਰੀ ਿਬਿਧ ਹੋਤੀ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਾ ਸਾ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹਿਰ ਜਾਣਹੁ ਆਪੇ ॥ ਹਮ ਰੁਲਤੇ 
ਿਫਰਤੇ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛਤਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ 
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਚੂਕੇ ਸਿਭ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 167} 
pdArQ:- min—mn ivc [ iciq—icq ivc [ hir—hy hrI! dyKw—dyKW, mYN vyKW [ 
ijin—ijs (hrI) ny [1[ 

duAwir—dr qy [ mqu—Swied [1[rhwau[ 

gxq n AwvY—igxqI kIqI nhIN jw skdI [2[ 

khw—khW, mYN AwKW [ guru bolh—AsI ‘gurU gurU’ boldy hW [ ibsmu—Ascrj Awqmk 
hwlq [ siqguir—siqgur ny [ bMDpu—irSqydwr [ sKw—im`qr [3[ 

ibiD—hwlq [ sw ibiD—auh hwlq [ kIry—kIVy [ Qwpy—Qwpnw id`qI, vifAweI id`qI [ 
kyrw—dw [ siB—swry [4[ 

ArQ:- hy myry mn! mYN pwpI qyrI srn AwieAw hW, qyry dr qy Aw if`gw hW ik Swied (ies 
qrHW) qUM AwpxI imhr kr ky mYƒ gux-hIn ƒ Awpxy crnW ivc joV leyN [1[rhwau[ 

hy hrI! myry mn ivc ic`q ivc sdw ieh Aws rihMdI hY ik mYN iksy qrHW qyrw drsn kr skW 
[ (hy BweI!) ijs hrI ny myry AMdr Awpxw ipAwr pYdw kIqw hY auhI jwxdw hY, mYƒ Awpxy 
mn ivc ic`q ivc hrI bhuq ipAwrw l`g irhw hY [ mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny 
mYƒ myrw iv`CuiVAw hoieAw isrjxhwr hrI imlw id`qw hY [1[ 

hy hrI! myry AMdr byAMq Aaugx hn, igxy nhIN jw skdy, mYN muV muV AOgx krdw hW [ qUM 
guxW dw mwlk hYN, dieAw dw Gr hYN jdoN qyrI rzw huMdI hY qUM Awp hI b^S lYNdw hYN [ (hy 
BweI!) swfy vrgy pwpIAW ƒ hrI gurU dI sMgiq ivc r`Kdw hY, aupdyS dyNdw hY, qy aus dw 
nwm ivkwrW qoN ^lwsI krw dyNdw hY [2[ 

hy myry siqgurU! mYN qyry gux kIh kIh d`sW? jdoN mYN ‘gurU gurU’ jpdw hW, myrI Ascrj 
Awqmk hwlq bx jWdI hY [ swfy vrgy pwpIAW ƒ ijvyN siqgurU ny r`K ilAw hY (ivkwrW dy 
pMjy qoN) Cufw ilAw hY hor kOx (ies qrHW) r`K skdw hY? hy hrI! qUM hI myrw gurU hYN, myrw 
ipqw hYN, myrw irSqydwr hYN, myrw im`qr hYN [3[ 

hy myry siqgurU! hy myry hrI! jyhVI myrI hwlq huMdI sI auh hwlq qUM Awp hI jwxdw hYN [ mYN 
ruldw iPrdw sW koeI myrI vwq nhIN sI pu`Cdw qUM mYƒ kIVy ƒ gurU siqgurU dy crnW ivc ilAw 
ky vifAweI b^SI [ (hy BweI!) dws nwnk dw gurU DMn hY DMn hY ijs (gurU) ƒ iml ky myry 
swry sog mu`k gey myry swry klyS dUr ho gey [4[5[11[49[ 



 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਿਹ ਜੀਉ ਲੁਭਤੁ ਹੈ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ 
ਘੋੜੇ ਖੁਸੀ ਮ ਨ ੁ ਅਨ ਰਿਸ ਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਕਉ ਛੂਟਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਕਰ ਮ ਹਿਰ ਮੇਰੇ ॥ ਗੁਣਵ ੰਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਬਖਿਸ ਅ ਵ ਗ ਣ 
ਸਿਭ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਛੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਜਾਿਤ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਢੰਗੁ ਨ ਮੇਰਾ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ 
ਬੋਲਹ ਗੁਣ ਿਬਹੂਨ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਨ ਤੇਰਾ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਿ ਗ ਗੁਰ ਉਬਰੇ ਪੁੰਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇਰਾ ॥੨॥ 
ਸਭੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਮੁਖੁ ਨ ਕੁ ਦੀਆ ਵਰਤਣ ਕਉ ਪਾਣੀ ॥ ਅੰਨੁ ਖਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ ਅਿਨ 

ਭੋਗਾਣੀ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਸੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਪ ਸੂ ਹਉ ਕਿਰ ਜਾਣੀ ॥੩॥ ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਤੂੰ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਹਮ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਹ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਾਿਟ ਿਵਹਾਿਝਆ 
ਹਿਰ ਗੁਲਮ ਗੁਲਾਮੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 167} 
pdArQ:- kMcn—sonw [ jIau—ijMd, mn [ An ris—hor hor (pdwrQW dy) rs ivc [ 
iciq—ic`q ivc [ CUtw—CUtW, mYN (ies moh ivcoN) inklW [1[ 

krm—kMm [ siB—swry [1[rhwau[ 

FMgu—suc`j [ bolh—AsI bolIey [ ibhUn—s`Kxy [ sMig—sMgiq ivc [ puMnu—nykI [ 
kyrw—dw [2[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ kau—vwsqy [ Ain—Aink, AnykW [ ijin—ijs ny [ hau—
mYN [3[ 

krh—krIey [ qum—qumwrw, qyrw [ hwit—h`tI ivcoN, mMfI ivc [ gulm gulwmI—ZulwmW dw 
Zulwm [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! myry hrI! myry ieh nIc kMm hn [ pr qUM guxW dw mwlk hYN, qUM dieAw 
dw Gr hYN, imhr kr qy myry swry Aaugx b^S [1[rhwau[ 

myrI ijMd sony (dy moh) ivc iesqRI (dy moh) ivc PsI hoeI hY, mwieAw dw moh mYƒ im`Tw l`g 
irhw hY [ Gr, p`ky mhl GoVy (vyK vyK ky) mYƒ cwau cVHdw hY, myrw mn hor hor (pdwrQW dy) 
rs ivc l`gw hoieAw hY [ hy myry hrI! hy myry rwjn! (qUM) prmwqmw kdy myry ic`q ivc nhIN 
AwauNdw [ mYN (ies moh ivcoN) ikvyN inklW? [1[ 

nwh myrw (suMdr) rUp hY, nwh myrI au~cI jwiq hY, nwh myry ivc koeI suc`j hY [ hy pRBU! mYN 
guxW qoN s`Kxw hW, mYN qyrw nwm nhIN jipAw, mYN kyhVw mUMh lY ky (qyry swhmxy) g`l krn jogw 
hW? ieh siqgurU dI imhr hoeI hY ik mYN pwpI gurU dI sMgiq ivc rih ky (pwpW qoN) bc igAw 
hW [2[ 

ieh ijMd ieh srIr ieh mUMh ieh n`k Awidk AMg ieh sB kuJ prmwqmw ny mYƒ id`qw hY, 
pwxI (hvw A`g Awidk) mYƒ aus ny vrqx leI id`qy hn [ aus ny mYƒ AMn Kwx ƒ id`qw hY, 



 

k`pVw pihnx ƒ id`qw hY, hor AnykW suAwdly pdwrQ Bogx ƒ id`qy hn [ pr ijs prmwqmw 
ny ieh swry pdwrQ id`qy hn, auh mYƒ kdy cyqy BI nhIN AwauNdw hY [ mYN (mUrK-) pSU Awpxy 
Awp ƒ v`fw kr ky jwxdw hW [3[ 

(hy pRBU! swfy jIvW dy v`s BI kIh hY? jgq ivc jo kuJ ho irhw hY) sB qyrw kIqw ho irhw hY, 
qUM hryk jIv dy idl dI jwxdw hYN [ AsI inmwxy jIv (qYQoN AwkI ho ky) kIh kr skdy hW? 
hy suAwmI! ieh swrw qyrw hI Kyl ho irhw hY [ (ijvyN koeI Zulwm mMfI ivcoN ^rIidAw jWdw hY, 
iqvyN) ieh qyrw dws nwnk (qyrI swD-sMgiq) h`tI ivc (qyry sohxy nwm qoN) ivikAw hoieAw 
hY, qyry ZulwmW dw Zulwm hY [4[6[12[50[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਉ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਿਣ ਪਾਲਤੀ ਰਾਖੈ ਨਦਿਰ ਮਝਾਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 
ਮੁਿਖ ਦੇ ਿਗਰਾਸੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਪੋਚਾਿਰ ॥ ਿਤਉ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਗੁਰਿ ਸਖ ਰਾਖਤਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਹੈ ਇਆਣੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਧਾ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 

ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਕੀਏ ਿਸਆ ਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੀ ਗਗਿਨ ਿਫ ਰੰਤੀ ਊ ਡਤੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ ॥ ਓਹ 
ਰਾਖੈ ਚੀਤੁ ਪ ੀਛ ੈ ਿਬਿਚ ਬਚਰੇ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੀ ॥ ਿਤਉ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀ 
ਗੁਰੁ ਿਸਖ ਰਖੈ ਜੀਅ ਨਾਲੀ ॥੨॥ ਜੈਸੇ ਕਾਤੀ ਤੀਸ ਬਤੀਸ ਹੈ ਿਵਿਚ ਰਾਖੈ ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਤੁ ਕੇਰੀ ॥ 

ਕੋ ਈ ਜਾਣਹੁ ਮਾਸ ਕਾਤੀ ਕੈ ਿ ਕਛ ੁ ਹਾਿਥ ਹੈ ਸਭ ਵਸਗਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ॥ ਿਤਉ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਨ ਰ 
ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇ ਰੀ ॥੩॥ ਭਾਈ ਮਤ ਕੋ ਈ ਜਾਣਹੁ ਿ ਕਸੀ ਕੈ ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਹੈ ਸਭ 
ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਜਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਿਸਰਿਤ ਸਾਪੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਕੋ ਈ ਲਾਿਗ ਨ ਸਕੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਕਾ ਲਾਇਆ ॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਿਨਿਤ ਿਧਆਵਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋ ਅੰਤੀ ਅਉਸਿਰ ਲਏ 
ਛਡਾਇਆ ॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 168} 
pdArQ:- jnnI—mW [ jix—jMm ky, jnm dy ky [ ndir mJwir—nzr hyT [ muiK—mUMh 
ivc [ dy—dyNdI hY [ igrwsu—igrwhI [ pocwir—puckwr ky, ipAwr kr ky [ isK rwKqw—
is`KW ƒ r`Kdw hY [ ipAwir—ipAwr nwl [1[ 

rwm—hy rwm! pwDw—pWDw, pVHwx vwlw [ ijin—ijs ny [ dy—dy ky [1[rhwau[ 

ggin—AwkwS ivc [ bwgy—b`gy, ic`ty [ kpry vwlI—k`piVAW vwlI, KMBW vwlI [ ibic—
ivc [ bcry—in`ky in`ky b`cy [ swir—sWB ky [ jIA nwlI—ijMd nwl [2[ 

kwqI qIs bqIs—qIhW b`qIAW (dMdW) dI kYNcI [ rsnw—jIB [ rqu—lhU [ kyrI—dI [ 
vsgiq—ie^iqAwr ivc [ pYj—ie`zq [3[ 

hwiQ—h`Q ivc [ jrw—buFypw [ mrw—mOq [ qwpu swpu—qwp sRwp, qwp Awidk [ isriq—
isr-pIV [ min—mn ivc [ iciq—ic`q ivc [ AMqI Aausir—A^Irly smy [4[ 



 

ArQ:- hy myry rwm! hy hrI! hy pRBU! AsI qyry AM\wx b`cy hW [ SwbwSy aupdyS-dwqy gurU 
siqgurU ƒ, ijs ny hir-nwm dw aupdyS dy ky swƒ isAwxy bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

ijvyN mW pu`qr ƒ jnm dy ky (aus ƒ) AwpxI nzr hyT r`KdI hY qy pwldI hY (Gr ivc) AMdr 
bwhr (kMm krdI hoeI BI) iKn iKn ipAwr kr ky (aus pu`qr dy) mUMh ivc igrwhI dyNdI 
rihMdI hY [ iesy qrHW gurU siqgurU is`KW ƒ prmwqmw dI pRIiq (dI Awqmk ^urwk) dy ky 
ipAwr nwl sMBwldw hY [1[ 

ijvyN ic`ty KMBW vwlI (kUMj) Awsmwn ivc au~fdI iPrdI hY, pr auh ip`Cy (rhy hoey Awpxy) 
in`ky in`ky b`icAW ivc Awpxw ic`q r`KdI hY, sdw auhnW ƒ Awpxy ihrdy ivc sWBdI hY 
sMBwldI hY; iesy qrHW gurU qy is`K dI pRIiq hY, gurU Awpxy is`KW ƒ hrI dI pRIiq dy ky auhnW ƒ 
AwpxI ijMd dy nwl r`Kdw hY [2[ 

ijvyN qIhW b`qIAW (dMdW) dI kYNcI hY (aus kYNcI) ivc (prmwqmw) mws qy lhU dI bxI hoeI 
jIB ƒ (bcw ky) r`Kdw hY [ koeI mnu`K ipAw smJy ik (bc ky rihxw jW bcw ky r`Kxw) mws 
dI jIB dy h`Q ivc hY jW (dMdW dI) kYNcI dy v`s ivc hY, ieh qW prmwqmw dy v`s ivc hI hY 
[ iesy qrHW lok qW sMq jnW dI inMdw krdy hn, pr prmwqmw Awpxy syvkW dI lwj (hI) 
r`Kdw hY [3[ 

(hy BweI!) mqW koeI smJo ik iksy mnu`K dy kuJ v`s ivc hY [ ieh qW sB kuJ prmwqmw 
Awp hI krdw hY Awp hI krWdw hY [ buFypw, mOq, isr-pIV, qwp Awidk hryk (duK-klyS) 
prmwqmw dy v`s ivc hY [ prmwqmw dy lwx qoN ibnw koeI rog (iksy jIv ƒ) l`g nhIN skdw 
[ 

hy dws nwnk! jyhVw hir-nwm A^Irly smy (jm AwidkW qoN) Cufw lYNdw hY aus ƒ Awpxy mn 
ivc ic`q ivc sdw ismrdy rho [4[7[13[51[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਐ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ॥ ਮ ਨ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ 
ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲੈ ॥ ਹਉ ਿਖਨੁ 
ਿਖਨੁ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਕਉ ਿਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਮੇਿਲਆ ਮੇਰਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ਆ ਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਧੂਰਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ਹਿਰ ਭਗਿਤ 
ਸੁਣੈ ਿਤਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ॥ ਤੋਟਾ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਈ ਹਿਰ ਲ ਾ ਭੁ ਿਨਿਤ ਿਦਰ੍ੜੀਐ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਉ ਿਰਦੈ 
ਿਵਗਾਸੁ ਹੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ ਉਧਰੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵਾਹੀ 
॥੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 168} 
pdArQ:- min—mn ivc [ duibDw—duic`qw-pn, fwvW-fol dSw [ prm pdu—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [1[ 



 

ikqu ibiD—iks qrIky nwl? krI—krIN, mYN krdw hW [ ikau—ikvyN? [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ puMnI—pUrI ho geI [ kyrIAw—dI [ ly—lY ky [2[ 

idRVwvY—(ihrdy ivc) p`kI kr dyNdw hY [ qotw—Gwtw [ mUil n—iblkul nhIN [ AwveI—
AwvY, AwauNdw [3[ 

irdY—ihrdy dw [ ivgwsu—iKVwau [ Bwau dUjw—pRBU qoN ibnw iksy hor dw moh [ gur imil—
gurU ƒ iml ky [ auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ gwvwhI—gwvih, gWdy hn [4[ 

ArQ:- (hy BweI! d`s) myrw ipAwrw gurU (mYƒ) iks qrIky nwl iml skdw hY? (jyhVw mnu`K 
mYƒ ieh d`sy ik) myrw gurU mYƒ ikvyN iml skdw hY (aus dy A`gy) mYN hr iKn isr invWdw hW 
[1[rhwau[ 

ijs dy imilAW mn ivc Awnμd pYdw ho jwey, mn dI fwvW fol hwlq mu`k jwey, prmwqmw dy 
imlwp dI sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pYdw ho jwey, aus ƒ hI gurU ikhw jw skdw hY [1[ 

prmwqmw ny ikrpw kr ky ijs mnu`K ƒ myrw pUrw gurU imlw id`qw, gurU dy crnW dI DUV hwsl 
kr ky aus mnu`K dI (hryk iksm dI) ie`Cw pUrI ho jWdI hY [2[ 

(hy BweI!) aus gurU ƒ imlxw cwhIdw hY jyhVw (mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI BgqI p`kI 
ibTw dyNdw hY (ijs ƒ iml ky mnu`K) prmwqmw dI is&iq-swlwh (SOk nwl) suxdw hY, (ijs 
ƒ iml ky mnu`K) prmwqmw dy nwm-Dn dI K`tI sdw K`tdw hY (qy ies K`tI ivc) kdy Gwtw 
nhIN pYNdw [3[ 

hy nwnk! ijs gurU ƒ (DuroN pRBU vloN) ihrdy dw iKVwau imilAw hoieAw hY (ijs dy AMdr) 
prmwqmw qoN ibnw koeI hor moh nhIN, aus gurU ƒ iml ky mnu`K (ivkwrW qoN) bc inkldw hY 
(aus gurU ƒ iml ky mnu`K) prmwqmw dy gux gWdy hn [4[8[14[52[ 

not: 
gauVI bYrwgix — 8 Sbd 
gauVI guAwryrI — 6 Sbd 
gauVI m: 3 — 18 Sbd 
gauVI m: 1 —  20 Sbd 
 . . . . . . . . ——: 
 . . ku`l joV . .  52 

ਮਹਲਾ ੪ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਹਿਰ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਨੀ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਬੋਲੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਗੁ ਭਇਆ ਅ ਿ ਤ ਗੂ ੜਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੀਨੀ ਮੇਰੀ ਚੋਲੀ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ 
॥ ਜਬ ਹਮ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਕਿਰ ਦੀਨੋ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਹੁ 



 

ਿਬਬੇਕੁ ਸੰਤ ਜਨ ਭਾਈ ਖੋਿਜ ਿਹਰਦੈ ਦੇਿਖ ਢੰਢੋਲੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੂਪੁ ਸਭ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ 
ਵਸੈ ਹਿਰ ਕੋਲੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਸਭ ਜਗ ਕੈ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਤੋਲੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਗਟੁ ਕੀਓ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਸਰੁ ਵੇਿਚਓ ਗੁ ਰ ਪਿਹ ਮੋਲੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੀ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ 
ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡੋਲੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਗੁਰ ਵੇਚੋਲ ੀ 

॥੪॥੧॥੧੫॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 168-169} 
pdArQ:- dieAwil—dieAwl ny [ pRiB—pRBU ny [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ 
muiK—mUMh ivc [ hir bolI—hrI dI is&iq-swlwh dI bwxI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky 
[ rMig—rMg ivc [ BInI—iB`j geI [1[ 

hau—mYN [ golI—dwsI [ syqI—nwl [ gol—golw, syvk [ AmolI—ibnw mu`l id`iqAW 
[1[rhwau[ 

ibbyku—prK [ Koij—Koj ky [ dyiK—vyK [ FMFolI—FMFoil, Bwl kr ky [ sbweI—swrI 
isRStI ivc [ inkit—nyVy [ kolI—kol [2[ 

AprMpr—pry qoN pry [ guir—gurU ny [ molI—mu`l qoN [3[ 

qum srxwgiq—qyrI srn AwieAw hW [ vfolI—v`fw [ Anidnu—hr roz [ vycolI—vkIl, 
ivColw [4[ 

ArQ:- mYN Awpxy hrI dI pRBU dI dwsI (bx geI) hW [ jdoN myrw mn prmwqmw (dI Xwd dy) 
nwl ig`J igAw, prmwqmw ny swry jgq ƒ myrw by-mu`lw dws bxw id`qw [1[rhwau[ 

dieAwl hir-pRBU ny myry auqy imhr kIqI qy aus myry mn ivc qn ivc myry mUMh ivc AwpxI 
is&iq-swlwh dI bwxI r`K id`qI [ myry ihrdy dI colI (Bwv, myrw ihrdw) pRBU-nwm dy rMg 
ivc iB`j geI, gurU dI srn pY ky auh rMg bhuq gUVHw ho igAw [1[ 

hy sMq jn Brwvo! qusI Awpxy ihrdy ivc Koj-Bwl kr ky vyK ky ivcwr kro (quhwƒ ieh g`l 
prq`K id`s peygI ik ieh swrw jgq) prmwqmw dw hI rUp hY, swrI isRStI ivc prmwqmw dI 
hI joiq v`s rhI hY [ prmwqmw hryk jIv dy nyVy v`sdw hY kol v`sdw hY [2[ 

auh prmwqmw, jo pry qoN pry hY jo srb-ivAwpk hY ijs dy gux-smUh dw AMdwzw nhIN 
lwieAw jw skdw, swry jgq dy nyVy v`s irhw hY [ aus prmwqmw ƒ pUry gurU ny myry AMdr 
prgt kIqw hY, (ies vwsqy) mYN Awpxw isr gurU pws mu`l qoN vyc id`qw hY (Bwv, Awpxw koeI 
h`k-dwAvw nhIN r`iKAw ijvyN mu`l lY ky vycI iksy cIz au~qy h`k nhIN rih jWdw) [3[ 

hy hrI! (swry jgq ivc sB jIvW dy) AMdr bwhr qUM v`s irhw hYN [ mYN qyrI srn AwieAw hW 
[ myry vwsqy qUM hI sB qoN v`fw mwlk hYN [ dws nwnk gurU-ivcoly ƒ iml ky hr roz hrI dy 
gux gWdw hY [4[1[15[53[ 



 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਿਜਤੁ ਮਾਰਿਗ 
ਤੁਮ ਪਰ੍ੇਰਹੁ ਸੁ ਆਮੀ ਿਤਤੁ ਮਾਰਿਗ ਹਮ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ 
ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਗ ਅ ਵਖਧ ੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਦੋਖ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਜੋ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਤੇ ॥੨॥ ਿਜਨ 
ਕਉ ਿਲਖਤੁ ਿਲਖੇ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਤ ੇ ਗੁ ਰ ਸੰਤੋਖ ਸਿ ਰ ਨਾਤੇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਿਤਨ ਕੀ ਜੋ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤੇ ॥੩॥ ਰ ਾ ਮ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰ ਤੁਮ ਜੇਵਡ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤੇ ॥ ਜ ਨ ੁ 
ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤñ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪ ॥{ਪੰਨਾ 169} 
pdArQ:- jgjIvn—hy jgq dy jIvn! AprMpr—pry qoN pry [ jgdIsur—(jgq` eLÓvr) 
hy jgq dy eISvr! ibDwqy—hy isrjxhwr! ijqu—ijs ivc [ mwrig—rsqy ivc [ ijqu 
mwrig—ijs rwh au~qy [1[ 

syqI—nwl [ rwqy—rMigAw hoieAw [ imil—iml ky [ nwim—nwm ivc [1[rhwau[ 

jig—jgq ivc [ AvKDu—dvweI [ swiq—SWiq (dyx vwlw) [ doK—AYb [2[ 

Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy au~qy [ sir—sr ivc [ sMqoK sir—sMqoK dy sr ivc 
[3[ 

Twkur—hy Twkur! jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ qy—qoN, nwl [4[ 

ArQ:- hy rwm (imhr kr) myrw mn qyry (nwm) ivc rMigAw rhy [ (hy BweI! ijnHW mnu`KW ny 
prmwqmw dI ikrpw nwl) swD sMgiq ivc iml ky rwm-rs pRwpq kr ilAw, auh prmwqmw 
dy nwm ivc hI msq rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy jgq dy jIvn pRBU! hy byAMq pRBU! hy suAwmI! hy jgq dy eISvr! hy srb-ivAwpk! hy 
isrjxhwr! swƒ jIvW ƒ qUM ijs rsqy auqy (qurn leI) pRyrdw hYN, AsI aus rsqy auqy hI 
qurdy hW [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm jgq ivc (sB rogW dI) dvweI hY, prmwqmw dw nwm 
(Awqmk) SWqI dyx vwlw hY [ jyhVy mnu`K gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm-rs c`Kdy 
hn, auhnW dy swry pwp swry AYb nws ho jWdy hn [2[ 

ijnHW mnu`KW dy m`Qy au~qy Dur drgwh qoN (BgqI dw) lyK iliKAw jWdw hY, auh mnu`K gurU-rUp 
sMqoKsr ivc ieSnwn krdy hn (Bwv, auh mnu`K gurU ivc Awpxw Awp lIn kr dyNdy hn qy 
auh sMqoK vwlw jIvn jIaUNdy hn) [ jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, 
auhnW dI BYVI miq vwlI swrI mYl dUr ho jWdI hY [3[ 

hy rwm! hy Twkur! qUM Awp hI qUM Awp hI qUM Awp hI (sB jIvW dw) mwlk hYN, qyry jyfw v`fw 
koeI hor dwqw nhIN hY [ dws nwnk jdoN prmwqmw dw nwm jpdw hY, qW Awqmk jIvn pRwpq 



 

kr lYNdw hY [ (pr) prmwqmw dw nwm prmwqmw dI imhr nwl hI jipAw jw skdw hY 
[4[2[16[54[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰ ਾ ਚੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ 
ਬਚਨੁ ਦੀਓ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮ ਨ ੁ ਮਾਚੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬੇਿਧ ਲੀਓ ਹਿਰ 
ਸਾਚੇ ॥ ਿਜਹ ਕਾਲ ਕੈ ਮੁਿਖ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਗਰ੍ਿਸਆ ਗੁ ਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਹਮ ਬਾਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਨਰ ਕਾਚੇ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ 
ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਮਿਰ ਮਿਰ ਪਾਚੇ ॥੨॥ ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਮੋ ਕਉ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਹਮ 
ਜਾਚੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਨਾਚੇ ॥੩॥ ਆ ਪੇ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ 

ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਹਿਹ ਤਾ ਚੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਜੀਉ ਰਾਿਸ ਸਭ ਤੇਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਾ ਹ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ 
॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 169} 
pdArQ:- rwcy—ricAw rhy, msq rhy [ siqguir—gurU ny [ bcnu—aupdyS [ mwcy—m`cdw 
hY, ^uS huMdw hY [1[ 

byiD lIE—ivMnH ilAw [ swcy—sdw kwiem rihx vwly ny [ kwl—Awqmk mOq [ muiK—mUMh 
ivc [ gRisAw—ingilAw hoieAw [ bwcy—bc gey hW [1[rhwau[ 

syqI—nwl [ swkq—r`b nwloN tu`ty hoey, mwieAw-vyVHy [ kwcy—kmzor jIvn vwly [ 
ivstw—ivkwrW dw gMd [ mir—Awqmk mOq shyV ky [ pwcy—duKI huMdy hn [2[ 

srix pRiqpwlk—srn Awey dI r`iKAw krn vwlw [ kau—ƒ [ mo kau—mYƒ [ jwcy—mMgdw 
hW [ inriq—nwc [3[ 

qw cy—aus dy [ cy—dy [ rwis—pUMjI, srmwieAw [4[ 

ArQ:- hy rwm! hy sdw kwiem rihx vwly hrI! qUM (imhr kr ky) myry mn ƒ myry qn ƒ 
(Awpxy crnW ivc) ivMnH ilAw hY [ ijs Awqmk mOq dy mUMh ivc swrw sMswr ingilAw 
hoieAw hY, (aus Awqmk mOq qoN) mYN siqgurU dy aupdyS (dI brkiq) nwl bc igAw hW 
[1[rhwau[ 

hy jgq dy jIvn! hy dwqwr! ikrpw kr, myrw mn qyrI Xwd ivc msq rhy [ (qyrI ikrpw 
nwl) siqgurU ny mYƒ bhuq pivqR aupdyS id`qw hY, hux myrw mn hir-nwm jp jp ky ^uS ho 
irhw hY [1[ 

ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw (dy crnW) nwl pRIiq pRwpq nhIN hoeI, auh mwieAw-vyVHy mUrK mnu`K 
kmzor jIvn vwly rihMdy hn [ auhnW vwsqy jnm mrn dw duKdweI gyV bixAw rihMdw hY [ 
auh (ivkwrW dy) gMd ivc Awqmk mOq shyV shyV ky duKI huMdy rihMdy hn [2[ 



 

hy dieAwl pRBU! hy srn pey dI r`iKAw krn vwly pRBU! mYN qyry dr qoN qyrw nwm mMgdw hW, 
mYƒ ieh dwiq b^S [ mYƒ Awpxy dwsW dw dws bxweI r`K qW ju myrw mn (qyry nwm ivc juV 
ky) sdw nwc krdw rhy (sdw Awqmk Awnμd mwxdw rhy) [3[ 

pRBU jI Awp hI (nwm dI rwis-pUMjI dyx vwly sB jIvW dy) v`fy Swh hn mwlk hn [ AsI 
swry jIv aus (Swh) dy (Byjy hoey) vxjwry hW (vpwrI hW) [ 

hy dws nwnk dy sdw-iQr Swh qy pRBU! myrw mn myrw qn myrI ijMd—ieh sB kuJ qyrI b^SI 
hoeI rwis-pUMjI hY (mYƒ Awpxy nwm dI dwiq BI b^S) [4[3[17[55[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਇਕ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਦੇ ਕਾਨੇ ॥ ਿਜਸ ਤੇ 
ਤੁਮ ਹਿਰ ਜਾਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਨੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਮ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਿਰ ਮਾਨੇ 
॥ ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਿਤ ਹੋਤੇ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਹਮ ਜਾਨੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਜਤਨੇ 
ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਹਮ ਦੇਖੇ ਸਭ ਿਤਤਨੇ ਫੀਕ ਫੀਕਾਨੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾ ਿਖਆ ਿਮਿਲ 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੀਠ ਰਸ ਗਾਨੇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਨਹੀ ਭੇਿਟਆ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਿਦਵਾਨੇ ॥ ਿਤਨ 
ਕੇ ਕਰਮਹੀਨ ਧੁਿਰ ਪਾਏ ਦੇਿਖ ਦੀਪਕੁ ਮੋਿਹ ਪਚਾਨੇ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ ਦ ਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲਹੁ ਤੇ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਸੇਵ ਲਗਾਨੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪਰ੍ਗਟੇ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ 
॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥{ਪੰਨਾ 169-170} 
pdArQ:- dieAwl—(dieAw—AwlX) dieAw dw Gr [ srb—swry [ BMjn—nws krnw [ 
ibnau—bynqI (ivnX) [ dy kwny—kMn dy ky, iDAwn nwl [ ijs qy—ijs (gurU) pwsoN [ 
jwny—jwx-pCwx huMdI hY [ pRwny—pRwx, ijMd [1[ 

kir—kr ky, (brwbr dw) kr ky [ mwny—mMinAw hY [ AsuD—mYlI [ mugD—mUrK 
[1[rhwau[ 

An—(ANX) hor hor [ imil—iml ky [ gwny—gMnw [2[ 

ByitAw—imilAw [ idvwny—J`ly, kmly [ hIn—nIc, nIvyN [ Duir—Dur qoN [ moih—moh ivc 
[ pcwny—sVdy hn [3[ 

pRgty—prgt hoey, au~GV pey, cmk pey [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN siqgurU ƒ (Awqmk jIvn ivc) rwm pwrbRhm dy brwbr dw mMinAw hY 
[ mYN mUrK sW, mhW mUrK sW, mYlI miq vwlw sW, gurU siqgurU dy aupdyS (dI brkiq) nwl mYN 
prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI hY [1[rhwau[ 

hy (jIvW dy) swry duK nws krn vwly suAwmI! qUM dieAw dw Gr hYN, myrI iek ArzoeI iDAwn 
nwl sux [ mYƒ auh siqgurU imlw jo myrI ijMd (dw shwrw) hY, ijs dI ikrpw qoN qyry nwl 
fUMGI sWJ pYNdI hY [1[ 



 

jgq dy ijqny BI hor hor (iksm dy) rs hn, mYN vyK ley hn, auh swry hI iP`ky hn iP`ky hn 
[ gurU ƒ iml ky mYN Awqmk jIvn dyx vwlw prmwqmw dw nwm-rs c`iKAw hY, auh rs im`Tw 
hY ijvyN gMny dw rs im`Tw huMdw hY [2[ 

ijnHW mnu`KW ƒ gurU nhIN imldw, auh mUrK prmwqmw nwloN tu`ty rihMdy hn, auh mwieAw dy ip`Cy 
J`ly hoey iPrdy hn [ (pr auhnW dy BI kIh v`s?) DuroN (prmwqmw ny) auhnW dy BwgW ivc 
(ieh) nIvyN kMm hI pw id`qy hn, auh mwieAw dy moh ivc ieauN sVdy rihMdy hn ijvyN dIvy ƒ 
vyK ky (pqMgy) [3[ 

hy pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM imhr kr ky (gurU-crnW ivc) imlWdw hYN, auh, hy hrI! qyrI syvw-
BgqI ivc lgy rihMdy hn [ hy dws nwnk! auh prmwqmw dw nwm jp jm ky cmk pYNdy hn, 
gurU dI miq auqy qur ky auh pRBU dy nwm ivc lIn rihMdy hn [4[4[18[56[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਨਾਿਲ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹੁ ਿਕਥੈ ਹਿਰ ਪਹੁ ਨਸੀਐ ॥ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਮਿਨ ਜਪੀਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੀਛੈ ਛੁਟੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭ ਸਰ੍ਬ ਸੁਖਦਾ ਤਾ ਿਜਤੁ ਸੇਿ ਵਐ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਸੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਇ ਲਹਹੁ ਘਰੁ 
ਅਪਨਾ ਘਿਸ ਚੰਦਨੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਘਸੀਐ ॥੨॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਊਤਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਹਸੀਐ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਵੈ ਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਖੀਐ ॥੩॥ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਨਰ ਜਿਮ ਘੁਟੀਐ ॥ ਤੇ ਸਾਕਤ ਚੋਰ ਿਜਨਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ 
ਮਨ ਿਤਨ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਿਭਟੀਐ ॥੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਅਲਖ ਿਨਰੰਜਨ ਨਰਹਿਰ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਲੇਖਾ 
ਛੁਟੀਐ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਪੂਰੇ ਕੀਏ ਿਖਨੁ ਮਾਸਾ ਤੋਲੁ ਨ ਘਟੀਐ ॥੫॥੫॥੧੯॥੫੭॥{ਪੰਨਾ 
170} 
pdArQ:- khu—d`s [ phu—pwsoN, qoN [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [1[ 

mn—hy mn! min—mn ivc [ Bij—dOV ky [ pau—pY jw [ pICY—ip`Cy quirAW [1[rhwau[ 

sRb—srb, swry [ ijqu syivAY—ijs dI syvw kIiqAW [ Gir—Gr ivc [ lhhu—l`B lvo [ 
Gis—Gs ky [2[ 

lwhw—lwB [ min—mn ivc [ hsIAY—Awnμd mwx skIdw hY [3[ 

jim—jm ny [ swkq—rb qoN tu`ty hoey, mwieAw-vyVHy [ inkit—nyVy [ iBtIAY—Cuhxw 
cwhIey [4[ 

AlK—AidRSt [ nrhir—prmwqmw [ pRiB—pRBU ny [ pUry—mukMml [5[ 



 

ArQ:- hy myry mn! sdw hir-nwm jp [ (hy BweI!) hir-nwm sdw mn ivc jpxw cwhIdw 
hY [ hy myry mn! siqgurU dI srn jw pau [ gurU dw Awsrw ilAW (mwieAw dy bMDnW qoN) bc 
jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! auh suAwmI hr vyly (jIvW dy) nwl (v`sdw) hY [ d`s auh kyhVw QW hY ijQy aus 
pRBU pwsoN n`s skIdw hY? auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Awp hI (swfy Aaugx) b^S 
lYNdw hY, auh hrI Awp hI (ivkwrW dy pMjy qoN) Cfw lYNdw hY (ausy dI shwieqw nwl ivkwrW qoN) 
bc skIdw hY [1[ 

hy myry mn! swry suK dyx vwly aus prmwqmw dw ismrn kr, ijs dI srn ipAW Awpxy Gr 
ivc v`s skIdw hY (mwieAw dI Btkx qoN bc ky AMqr Awqmy itk skIdw hY) [ (hy mn!) 
gurU dI srn pY ky Awpxw (Asl) Gr jw ky l`B lY (pRBU dy crnW ivc itk) [ (ijvyN) cMdn 
(isl nwl) Gs ky (sugMDI dyNdw hY, iqvyN) prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ (Awpxy mn nwl) 
Gswxw cwhIdw hY (Awqmk jIvn ivc sugMDI pYdw hovygI) [2[ 

hy myry mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh sB qoN sRySt pdwrQ hY [ (hy BweI!) hir-nwm dI 
K`tI K`t ky mn ivc Awqmk Awnμd mwx skIdw hY [ jdoN prmwqmw Awp imhr kr ky Awpxy 
nwm dI dwiq dyNdw hY, qdoN Awqmk jIvn dyx vwlw aus dw nwm-rs c`K skIdw hY [3[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm Bulw ky jyhVy mnu`K hor pwsy ru`Jdy hn, auh prmwqmw nwloN tu`t 
jWdy hn, jm ny auhnW ƒ Gu`t ilAw huMdw hY (Awqmk mOq auhnW ƒ QoVH-ivqw bxw dyNdI hY) [ 
ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ivswr id`qw, auh mwieAw dy moh ivc jkVy gey, auh r`b dy 
cor bx gey [ hy myry mn! auhnW dy nyVy nhIN Fukxw cwhIdw [4[ 

hy myry mn! aus prmwqmw dI syvw-BgqI kr jo AidRSt hY jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [ 
aus dI syvw-BgqI kIiqAW (kIqy krmW dw) lyKw mu`k jWdw hY (mwieAw vl pRyrn vwly 
sMskwr mnu`K dy AMdroN mu`k jWdy hn) [ 

hy dws nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ hrI pRBU ny mukMml su`D jIvn vwlw bxw id`qw hY, auhnW dy 
Awqmk jIvn ivc iek qolw Br iek mwsw Br rqw BI kmzorI nhIN AwauNdI 
[5[5[19[57[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਵਸਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੈ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਤੇਰੀ ॥ ਦਇਆ 
ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚ ਘਣੇਰੀ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚ ਿਮਲਣ ਹਿਰ 
ਕੇਰੀ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕੰਚਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ੋ 
ਹਮਰੈ ਮਨ ਿਚਿਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹਿਰ ਜਾਨਹੁ ਮੇਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈ ਿ ਨ ਤ 
ਜੀਵਾ ਆਸ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ॥ ੨॥ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਾਤੈ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੀ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਸਭ ਆਸ ਪ ੁ ਜ ੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ ਜ ਗੰਨ ਾ ਥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਕਰਤੇ ਸਭ 



 

ਵਸਗਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਕੇਰ ੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇ ਰੀ 
॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥{ਪੰਨਾ 170} 
pdArQ:- qumrY vsgiq—qyry v`s ivc [ pRB—hy pRBU! jIau—jIvwqmw, ijMd [ ipMfu—
srIr [ qyrI—qyrw (qukWq TIk r`Kx vwsqy ‘qyrw’ dy QW ‘qyrI’) [ loc—qWG [ GxyrI—
bhuq [1[ 

kyrI—dI [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ ik®pwil—ik®pwl ny [ ikMcqu—QoVI ku [ 
guir—gurU ny [ 

mn iciq—mn ivc icq ivc [ ibiD—hwlq [ Anidnu—hr roz [ jpI—jpIN, mYN jpW [ 
pweI—pweIN, mYN pwvW [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krW [2[ 

dwqY—dwqy ny [ pMDu—rsqw [ kyrI—dI [3[ 

jgMnwQ—hy jgq dy nwQ! jgdIsur—hy jgq dy eISvr! pYj—lwj, ie`zq [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! hy myry hrI! myry mn ivc myry ihrdy ivc qYƒ imlx dI (bVI) qWG hY [ 
(hy BweI!) ikrpwl gurU ny jdoN QoVI ijhI ikrpw kIqI, qdoN myrw hir-pRBU mYƒ Aw imilAw 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! myry pRwx qyry v`s ivc hI hn [ myrI ijMd qy myrw srIr ieh sB qyry hI id`qy hoey hn 
[ hy pRBU! (myry auqy) imhr kr, mYƒ Awpxw drsn dyh, (qyry drsn dI) myry mn ivc myry 
ihrdy ivc bVI qWG hY [1[ 

hy hrI! hy myry suAwmI! AsW jIvW dy mn ivc icq ivc jo kuJ vrqdI hY, auh hwlq qUM Awp 
hI jwxdw hYN [ hy hrI! mYƒ (sdw) qyrI (imhr dI) Aws rihMdI hY (ik qUM ikrpw kryN qW) mYN 
hr roz qyrw nwm jpdw rhW, Awqmk Awnμd mwxdw rhW, qy sdw Awqmk jIvn jIaUNdw rhW 
[2[ 

(nwm dI) dwiq dyx vwly gurU ny siqgurU ny mYƒ (prmwqmw nwl imlx dw) rwh d`isAw, qy 
myrw hir-pRBU mYƒ Aw imilAw [ v`fy BwgW nwl (myry ihrdy ivc) hr roz (hr vyly) Awqmk 
Awnμd bixAw rihMdw hY, mYN dws dI Aws pUrI ho geI hY [3[ 

hy jgq dy nwQ! hy jgq dy eISvr! hy krqwr! ieh swrI (jgq-Kyf) qyry v`s ivc hY [ hy 
dws nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy hrI! mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI dws dI lwj r`K 
[4[6[20[58[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਨ ਿਟਕੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਦਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਚਿਲ ਚਿਲ ਹਾਢੇ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੀਆ ਮਨੁ ਠਾਢੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕñਢੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੈ ਮਸਤਿਕ ਦਾਗੁ ਦਗਾਨਾ ਹਮ ਕਰਜ ਗੁਰੂ ਬਹੁ ਸਾ ਢੇ ॥ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਪੁੰਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ 



 

ਦੁਤਰੁ ਤਾਿਰ ਪਰਾਢੇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਹੀ ਿਤਨ ਕੂਰੇ ਗਾਢਨ ਗਾਢੇ ॥ ਿਜਉ ਪਾਣੀ 
ਕਾਗਦੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਤ ਹੈ ਿਤਉ ਮਨਮੁਖ ਗਰਿਭ ਗਲ ਾਢੇ ॥੩॥ ਹ ਮ ਜਾਿਨਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਹ ਆਗੈ ਿਜ ਉ 
ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਿਤਉ ਠਾਢੇ ॥ ਹਮ ਭੂਲ ਚੂ ਕ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੁਤਰੇ ਕਾਢੇ 
॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥{ਪੰਨਾ 171} 
pdArQ:- mnUAw—AM\wx mn [ iKnu—rqw Br BI [ bhu rMgI—bhuq rMg-qmwiSAW ivc 
(Ps ky) [ dh—ds [ idis—pwsy vl [ cil—c`l ky, dOV ky [ hwFy—Btkdw hY [ TwFy—
Klo igAw hY [1[ 

lwly—gulwm [ kWFy—AKvWdy hW [1[rhwau[ 

msqik—m`Qy auqy [ dwgu—inSwn [ dgwnw—dwigAw igAw hY [ swFy—sWFy, iek`Tw kr 
ilAw hY [ puMnu—BlweI, nykI [ Bau—Bv-swgr [ duqru—(duÔqr) ijs qoN qrnw AOKw hY [ 
prwFy—pwr kr id`qw hY [2[ 

irdY—ihrdy ivc [ kUry—JUTy [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ griB—grB ivc, 
jUnW dy gyV ivc [ glwFy—gldy hn [3[ 

n jwnh—AsI nhIN jwxdy [ AwgY—Awaux vwly smy ivc [ TwFy—KVy hW [ kuqry—ku`qy, 
kUkr [ kwFy—AKvWdy hW [4[ 

ArQ:- hy rwm! mYN gurU dw Zulwm AKvWdw hW [1[rhwau[ 

(myrw) ieh AM\wx mn bhuq rMg-qmwiSAW ivc (Ps ky) rqw Br BI itkdw nhIN, dsIN pwsIN 
dOV dOV ky Btkdw hY [ (pr hux) v`fy BwgW nwl (mYƒ) pUrw gurU iml ipAw hY, aus ny pRBU 
(-nwm ismrn dw) aupdyS id`qw hY (ijs dI brkiq nwl) mn SWq ho igAw hY [1[ 

(pUry gurU ny myry auqy) bhuq praupkwr kIqw hY BlweI kIqI hY, mYƒ aus sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGw id`qw hY ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw sI [ (gurU dy aupkwr dw ieh) bhuq krzw 
(myry isr auqy) iek`Tw ho igAw hY (ieh krzw auqr nhIN skdw, aus dy ievz mYN gurU dw 
Zulwm bx igAw hW, qy) myry m`Qy auqy (ZulwmI dw) inSwn dwigAw igAw hY [2[ 

ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr nhIN huMdw (jy auh bwhr lokwcwrI ipAwr dw 
koeI ivKwvw krdy hn, qW) auh JUTy gMF-qup hI krdy hn [ ijvyN pwxI ivc (ipAw) kwgz 
gl jWdw hY iqvyN Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (pRBU-pRIiq qoN s`Kxy hox krky) jUnW dy 
gyV ivc (Awpxy Awqmk jIvn vloN) gl jWdy hn [3[ 

(pr swfI jIvW dI koeI cqurweI isAwxp kMm nhIN kr skdI) nwh (hux qk) AsI jIv koeI 
cqurweI-isAwxp kr sky hW, nwh hI AgWh ƒ hI kr skWgy [ ijvyN prmwqmw swƒ r`Kdw hY 
ausy hwlq ivc AsI itkdy hW [ 



 

hy dws nwnk! (aus dy dr qy Ardws hI PbdI hY [ Ardws kro qy AwKo—) hy gurU! swfIAW 
Bu`lW cu`kW (Axif`T kr ky swfy auqy) imhr kro, AsI (quhwfy dr dy) kUkr AKvWdy hW 
[4[7[21[59[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਕਿਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁੰਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 
ਕਿਰ ਡੰਡਉਤ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮ ੈ 
ਕੰ ਡਾ ਹੇ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਚਲਿਹ ਚੁਭੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਿਹ ਿਸਿਰ ਡੰਡਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਦੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬਹੁ ਸੋਭ 
ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥੩॥ ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪ ਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵ ਡਾ ਹੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪ ॥੮॥੨੨॥੬੦॥{ਪੰਨਾ 171} 
pdArQ:- kwim—kwm nwl [ kroiD—kRoD nwl [ ngru—srIr-ngr [ swDU—gurU [ 
KMfl—toty, AMS (K&fl—a piece) [ KMfw—nws kr id`qw [ pUrib—pUrbly jnm ivc [ 
min—mn ivc [ mMfl—rOSnI dy c`kr (ijvyN sUrj qy cMd dy duAwly dw c`kr) [ mMfw—
sjwieAw [1[ 

AMjulI—{Azjil: bu`k [ Azjil ø—dovyN h`Q joV ky nmskwr krn leI isr qk ApVwxy} 
h`Q joV ky Ardws [ puMnu—BlweI, Blw kMm [ fMfauq—(d&fvq`) fMfy vWg is`Dy lyt ky 
prnwx [1[rhwau[ 

swkq—r`b nwloN tu`ty hoey, mwieAw-vyVHy jIv [ clih—cldy hn [ jmkwlu—mOq, Awqmk 
mOq [ isir—isr auqy [2[ 

nwim—nwm ivc [ Bv—sMswr, sMswr-smuMdr [ soB—soBw [ KMf—ih`sw [3[ 

mskIn—Awijz [ AwDwru—Awsrw [ mMfw—imldw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU A`gy h`Q joV ky nmskwr kr, ieh v`fw nyk kMm hY [ gurU A`gy 
fMfauq kr, ieh bVw Blw kMm hY [1[ 

(hy BweI!) ieh srIr-ngr kwm kRoD nwl bhuq BirAw rihMdw hY (gMdw hoieAw rihMdw hY), 
gurU ƒ iml ky (kwm kRoD Awidk dy) swry AMS nws kr ley jWdy hn [ pUrbly jnm ivc 
(kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr ijs mnu`K dy m`Qy auqy) lyK ilKy jWdy hn, aus ƒ gurU iml 
pYNdw hY, qy aus dy mn ivc hir-crnW ivc suriq juVn dI brkiq nwl Awqmk rOSnI dI 
sjwvt ho jWdI hY [1[ 

mwieAw-vyVHy mnu`K prmwqmw dy nwm dy rs dw suAwd nhIN jwxdy, auhnW dy AMdr haumY dw 
kMfw (itikAw rihMdw) hY [ auh mnu`K ijauN ijauN (jIvn-mwrg ivc) cldy hn iqauN iqauN 



 

(auh haumY dw kMfw auhnW ƒ) cu`Bdw hY, auh duK pWdy hn, auh Awpxy isr auqy Awqmk mOq-
rUp fMfw (fMfy dI cot) shwrdy rihMdy hn [2[ 

prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`K prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdy hn, auhnW dw jnm 
mrn (dy gyV) dw duK sMswr-smuMdr (dy ivkwrW) dw duK nws ho jWdw hY [ auhnW ƒ nws-
rihq srb-ivAwpk prmysr iml pYNdw hY, qy bRhmMf dy swry KMfW ivc auhnW dI bhuq soBw 
huMdI hY [3[ 

hy pRBU! hy hrI! AsI jIv ZrIb hW, Awijz hW, qyry hW, qUM swfw sB qoN v`fw Awsrw hYN, 
swfI r`iKAw kr [ hy dws nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm ƒ (izMdgI dw) Awsrw 
shwrw bxwieAw hY, auh prmwqmw dy nwm ivc hI sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[4[8[22[60[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਸੁ ਗੜ ਮਿਹ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੈ ਿਕਛੁ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵੈ ਧੀਠਾ ॥ ਹਿਰ ਦੀਨ 
ਦਇਆਿਲ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਚਿ ਖ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਰ ਿਲਵ ਮ ੀਠ ਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਅ ਗਮ ੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਿਮਿਲ ਸਿ ਤਗੁਰ ਲਾਿਗ ਬਸੀਠਾ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨ 
ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅ ਰੈ ਿਤਨ ਆਗੈ ਆਿਣ ਪ ਰ ੀਠਾ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਹੀਅਰਾ ਅਿਤ ਕਠੋਰੁ ਹੈ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਕਾਰ 
ਕਰੀਠਾ ॥ ਿਬਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹੁ ਦੂਧੁ ਪੀਆਈਐ ਿਬਖੁ ਿਨਕਸੈ ਫੋਿਲ ਫੁਲੀਠਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਆਿਨ 
ਿਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਘਿਸ ਗਰੁੜੁ ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ ਲੀਠਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ 
ਕਰੂਆ ਮੀਠਾ ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥{ਪੰਨਾ 171} 
pdArQ:- gV—(srIr-) iklHw [ rwie—rwjw, pRkwS-rUp [ swdu—suAwd, Awnμd [ 
DITw—FIT (muV muV ivkwrW vl prqx dI izd krn vwlw) [ dieAwil—dieAwl ny [ 
AnugRhu—ikrpw [1[ 

ilv—lgn [1[rhwau[ 

Agmu—AphuMc [ Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc nw ho sky [ imil—iml ky [ lwig—l`g ky [ bsITw—vkIl, ivcolw [ suKwny—
ipAwry l`gy [ hIArY—ihrdy ivc [ Awix—ilAw ky [ prITw—pros DirAw [2[ 

hIArw—ihrdw [ kTor—krVw, inrdeI [ kwr krITw—kwlK hI kwlK [ ibsIAr—s`p [ 
kau—ƒ [ Poil—Pol ky [3[ 

pRB—hy pRBU! Awin—ilAw ky [ Gis—Gsw ky [ gruVu—s`p dw zihr dUr krn vwlI dvweI 
[ muiK—mUMh ivc [ lITw—cUs leI [ lwly goly—Zulwm syvk [ krUAw—kOVw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU (dy crnW ivc) ilv (lw ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh kro [ 
(dunIAw dy sB rsW nwloN ieh rs) im`Tw hY [1[rhwau[ 



 

ies (srIr-) iklHy ivc (jgq dw) rwjw hrI-prmwqmw v`sdw hY, (pr ivkwrW dy suAwdW 
ivc) FIT hoey mnu`K ƒ (AMdr-v`sdy prmwqmw dy imlwp dw koeI) Awnμd nhIN AwauNdw [ ijs 
mnu`K auqy dInW auqy dieAw krn vwly prmwqmw ny ikrpw kIqI, aus ny gurU dy Sbd dI rwhIN 
(hir-nwm-rs) c`K ky vyK ilAw hY (ik ieh sc muc hI im`Tw hY) [1[ 

jyhVw hrI-pwrbRhm AphuMc hY ijs qk mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, 
auh hrI-pRBU gurU ƒ iml ky gurU-vkIl dI crnIN l`g ky (hI imldw hY) [ ijnHW mnu`KW ƒ gurU 
dy bcn ihrdy ivc ipAwry l`gdy hn, gurU auhnW dy A`gy (prmwqmw dw nwm-AMimRq) ilAw ky 
pros dyNdw hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dw ihrdw bVw krVw huMdw hY, auhnW dy AMdr (ivkwrW dI) 
kwlK hI kwlK huMdI hY [ s`p ƒ ikqnw hI du`D iplweI jweIey pr aus dw AMdr PoilAW zhr 
hI inkldw hY (iehI hwlq mnmuK dI huMdI hY) [3[ 

hy hrI! hy pRBU! (imhr kr) mYƒ swDU gurU ilAw ky imlw, mYN gurU dw Sbd Awpxy mUMh ivc 
vswvW qy myry AMdroN ivkwrW dI zhr dUr hovy ijvyN s`p dw zhr dUr krn vwlI bUtI Gsw ky 
mUMh ivc cUisAW s`p dw zhr auqrdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—AsI) gurU dy Zulwm hW 
syvk hW, gurU dI sMgiq ivc bYiTAW kOVw (suBwau) im`Tw ho jWdw hY [4[9[23[61[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਰਿਥ ਸਰੀ ਰੁ ਹਮ ਬੇਿਚਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆ ਗੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਦਾਤੈ 
ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ਸਭਾ ਗੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰ ਮ ਈਆ ਰ ਮ ਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ ਹਉ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਦੇਵਉ ਕਾਿਟ ਗੁਰੂ 
ਕਉ ਮੇਰਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਭਾਗੇ ॥੨॥ ਅ ੰਿਧ ਆ ਰ ੈ ਦੀਪਕ ਆਿਨ ਜਲਾਏ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਗੁਰੂ ਿ ਲ ਵ 
ਲਾਗੇ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਿਸਓ ਘਿਰ ਵਸਤੁ ਲ ਹੀ ਮਨ ਜਾ ਗੇ ॥੩॥ ਸਾਕਤ ਬਿਧਕ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਿਤਨ ਜਮ ਜੋਹਿਨ ਲਾਗੇ ॥ ਉਨ ਸਿ ਤਗੁਰ ਆ ਗੈ ਸੀ ਸੁ ਨ ਬੇਿਚਆ ਓ ਇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ 

ਅਭਾਗੇ ॥੪॥ ਹਮਰਾ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਠਾ ਕੁਰ ਹਮ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਮਾਗੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਲ ਜ 
ਪਾਿਤ ਗੁਰੂ ਹੈ ਿਸਰੁ ਬੇਿਚਓ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੇ ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ 
pdArQ:- hir AriQ—hrI (dy imlwp) dI ^wqr [ hm—mYN [ dwqY—dwqy ny [ 
idVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw kr id`qw hY [ muiK—mUMh auqy [ msqik—m`Qy auqy [ sBwg—
BwgW vwly [1[ 

ilv—lgn [ lwgy—l`gdI hY [1[rhwau[ 

Git Git—hryk Gt ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [ rmq—ivAwpk [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ hau—mYN [ dyvau—dyvauN, mYN dyNdw hW, mYN dyx ƒ iqAwr hW [ kau—ƒ [ kwit—k`t 
ky [2[ 



 

AMiDAwrY—(mwieAw dy moh dy) hnyry ivc [ dIpk—(igAwn dw) dIvw [ Awin—ilAw ky [ 
igAwin—igAwn dI rwhIN, pRBU nwl fUMGI sWJ dI rwhIN [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ lhI—l`B 
leI [3[ 

swkq—r`b nwloN tu`ty hoey [ biDk—iSkwrI, hYNisAwry, inrdeI [ jm—mOq, Awqmk mOq [ 
johin lwgy—q`k ivc r`KdI hY [ aun—auhnW (swkqW) ny [ Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-
vcn) [4[ 

hmrw ibnau—myrI bynqI [ pRB—hy pRBU! mwgy—mMgdw hW [ lj—lwj [ pwiq—piq, ie`zq 
[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI miq auqy quirAW hI rwm hrI (dy crnW) ivc lgn l`gdI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) hrI dy imlwp dI ^wqr mYN Awpxw srIr pUry gurU A`gy vyc id`qw hY, dwqy siqgurU 
ny (myry ihrdy ivc) hrI dw nwm p`kw kr id`qw hY, myry mUMh auqy myry m`Qy auqy Bwg jwg pey 
hn, mYN BwgW vwlw ho igAw hW [1[ 

(BwvyN auh) sohxw rwm hryk srIr ivc ivAwpk hY (iPr BI) gurU dy Sbd dI rwhIN (hI aus 
nwl) lgn l`gdI hY [ mYN gurU ƒ Awpxw mn Awpxw qn dyx ƒ iqAwr hW (Awpxw isr) k`t 
ky dyx ƒ iqAwr hW [ gurU dy bcnW dI rwhIN hI myrI Btkxw myrw fr dUr ho skdw hY [2[ 

(mwieAw dy moh dy) hnyry ivc (Psy hoey jIv dy AMdr gurU hI igAwn dw) dIvw ilAw ky bwldw 
hY, gurU dy id`qy igAwn dI rwhIN hI (pRBU-crnW ivc) lgn l`gdI hY, AigAwnqw dw hnyrw 
pUry qOr qy nws ho jWdw hY, ihrdy-Gr ivc pRBU dw nwm-pdwrQ l`B pYNdw hY, mn (moh dI 
nINd ivcoN) jwg pYNdw hY [3[ 

mwieAw ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxwx vwly mnùK r`b nwloN tu`t jWdy hn, inrdeI ho jWdy 
hn, Awqmk mOq auhnW ƒ AwpxI q`k ivc r`KdI hY [ auh mnu`K siqgurU dy A`gy Awpxw isr 
nhIN vycdy (auh Awpxy AMdroN haumY nhIN gvWdy) auh bd-iksmq jnm mrn dy gyV ivc pey 
rihMdy hn [4[ 

hy pRBU! hy Twkur! myrI bynqI sux, mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qYQoN qyrw nwm mMgdw hW [ 
dws nwnk dI lwj ie`zq (r`Kx vwlw) gurU hI hY, mYN siqgurU dy A`gy Awpxw isr vyc id`qw hY 
(mYN nwm dy v`ty ivc AwpxI Apx`q gurU dy hvwly kr id`qI hY) [5[10[24[62[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮ ਅਹੰਕਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ ਅਿਗਆਨ ਮਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ 
॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁ ਰੂ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ ਗੁਿ ਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ ਮੇਰਾ ਜੀਉ 
ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਆਗੈ ਿਜਿਨ ਿਵਛੁਿੜਆ ਹਿਰ ਗਿਲ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਦੇਖਨ 



 

ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਹਰਦੇ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਸਹਜ ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ਮਿਨ ਮੋਰੈ ਗੁਰ ਆਗੈ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ 
॥੩॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਕਿਰ ਦੁਸਟੀ ਚੋਰ ਚੁਰਾਇਆ ॥ ਅ ਬ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ 
ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥{ਪੰਨਾ 172} 
pdArQ:- hm—AsI jIv [ guir imilAY—jdoN gurU iml pey [ Awpu—Awpw-Bwv [ suKu—
Awqmk Awnμd [ Dnu DMnu—slwhux-jog [1[ 

bcin—bcn dI rwhIN, aupdyS dI brkiq nwl [1[rhwau[ 

hIArY—ihrdy ivc [ rwie—pRkwS-rUp [ guir—gurU ny [ mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ 
jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ ijin—ijs ny, ikauNik aus ny [ gil—gl nwl [2[ 

guir—gurU ny [ shj Anμdu—Awqmk Afolqw dw suK [ min morY—myry mn ivc [3[ 

kIny—kIqy, krdy rhy [ dustI—duStqweI, ivkwr [ cor curwieAw—corW vWg corI kIqI [ 
hir BwieAw—jy, hy hrI! qYƒ cMgw l`gy, jy qyrI imhr hovy [4[ 

ArQ:- gurU dy aupdyS dI brkiq nwl hI rwm nwl hrI nwl imlwp huMdw hY [1[rhwau[ 

(gurU qoN ibnw) AsI jIv AhMkwrI hoey rihMdy hW, swfI miq AhMkwr qy AigAwnqw vwlI bxI 
rihMdI hY [ jdoN gurU iml pey, qdoN Awpw-Bwv dUr ho jWdw hY [ (gurU dI imhr nwl jdoN) 
haumY dw rog dUr huMdw hY, qdoN Awqmk Awnμd imldw hY [ ieh swrI imhr gurU dI hI hY, gurU 
dI hI hY [1[ 

(gurU dI ikrpw nwl hI) myry ihrdy ivc prmwqmw (dy crnW) dI pRIiq pYdw hoeI hY, gurU ny 
(hI prmwqmw dy imlwp dw) rsqw d`isAw hY [ mYN AwpxI ijMd Awpxw srIr sB kuJ gurU dy 
A`gy r`K id`qw hY, ikauNik gurU ny hI mYƒ iv`CuVy hoey ƒ prmwqmw dy gl nwl lw id`qw hY [2[ 

(gurU dI ikrpw nwl hI) myry AMdr prmwqmw dw drsn krn dI qWG pYdw hoeI, gurU ny (hI) 
mYƒ myry ihrdy ivc v`sdw myry nwl v`sdw prmwqmw ivKw id`qw [ myry mn ivc (hux) Awqmk 
Afolqw dw suK pYdw ho igAw hY, (aus dy ievz ivc) mYN Awpxw Awp gurU dy A`gy vyc id`qw hY 
[3[ 

mYN bQyry pwp AprwD krdw irhw, keI BYV krdw irhw qy lukWdw irhw ijvyN cor AwpxI corI 
lukWdy hn [ pr hux, hy nwnk! (AwK—) hy hrI! mYN qyrI srn AwieAw hW, jy qyrI imhr 
hovy qW myrI ie`zq r`K (mYƒ ivkwrW qoN bcweI r`K) [4[11[25[63[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਬਾਜੈ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ ਗਾਵੈ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁ ਰ 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਿਲ ਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਮ ਰਾ 
ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਹਮ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਹ ਪਾਵ ਗੁਰੂ ਕੇ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ 



 

ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਮਨ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਹਿਰ 
ਰਿਸ ਆਘਾਨੇ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭੂਖ ਲਗਾਵੈ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਕਰੈ ਉਪਾਵ ਅਨੇਕ ਬਹੁਤੇਰੇ ਿਬਨੁ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ 
ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ 
॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥{ਪੰਨਾ 172} 
pdArQ:- bwjY—v`jdw hY, pUrw pRBwv pw lYNdw hY (ijvyN Fol v`ijAW koeI hor in`kw-motw 
KVwk suixAw nhIN jw skdw) [ Anwhdu—(Anwhq—ibnw vjwey) ie`k-rs [ Dnu DMnu—
SwbwS-jog [ ilv—lgn [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [1[rhwau[ 

hmrw—swfw, myrw [ mil mil—ml ml ky, bVy pRym nwl [ Dovh—AsI DoNdy hW, mYN DoNdw hW 
[2[ 

rswiexu—(rs-AXn) rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs [ ijhvw—jIB [ rsik rsik—muV muV 
rs lY ky, bVy Awnμd nwl [ ris—rs ivc [ AwGwny—r`jy hoey [ BUK—iqRSnw, mwieAw dI 
Bu`K [3[ 

kau—ƒ [ idRVwvY—p`kw kr dyNdw hY [4[ 

ArQ:- gurU dy snmuK rih ky hI mnu`K (Awpxy AMdr) hrI dy imlwp dI lgn pYdw kr skdw 
hY [1[rhwau[ 

gurU dI miq auqy quirAW hI gurU dw Sbd mnu`K dy ihrdy ivc iek-rs pRBwv pweI r`Kdw hY 
(qy hor koeI mwiek rs Awpxw zor nhIN pw skdw), gurU dy aupdyS dI brkiq nwl hI mnu`K 
dw mn prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY [ koeI v`fy BwgW vwlw mnu`K gurU dw 
drsn pRwpq krdw hY [ sdky gurU qoN, sdky gurU qoN [ gurU (mnu`K dy AMdr prmwqmw dy 
imlwp dI) lgn pYdw krdw hY [1[ 

(hy BweI!) pUrw gurU hI myrw Twkur hY, myrw mn gurU dI d`sI hoeI kwr hI krdw hY [ mYN 
Awpxy gurU dy pYr ml ml ky DoNdw hW, ikauNik gurU mYƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW 
g`lW suxWdw hY [2[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW dy) ihrdy ivc gurU dy aupdyS dI brkiq nwl sB rsW dw Gr pRBU-
nwm v`s pYNdw hY, (ijnHW dI) jIB prmwqmw dy gux gWdI hY, auhnW dy mn sdw Awnμd nwl 
prmwqmw dy nwm-rs ivc r`jy rihMdy hn, auhnW ƒ muV kdy mwieAw dI Bu`K poh nhIN skdI 
[3[ 

pr koeI BI mnu`K prmwqmw dw nwm (prmwqmw dI) ikrpw qoN ibnw hwsl nhIN kr skdw, 
byS`k koeI bQyry AnykW aupwv krdw rhy [ hy nwnk! ijs dws auqy prmwqmw imhr krdw hY, 



 

gurU dy aupdyS dI brkiq nwl aus dI miq ivc prmwqmw Awpxw nwm p`kw kr dyNdw hY 
[4[12[26[64[ 

not: 
gauVI pUrbI m: 4 —— 12 Sbd 
gauVI guAwryrI m: 4  — 6 Sbd 
gauVI bYrwgix m: 4 — 8 Sbd 
gauVI m: 3 ———— 18 Sbd 
gauVI m: 1 ———— 20 Sbd 
 . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . . ku`l joV . . .  64 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜੰਦੂ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਕਰੰਮਾ ॥ ਮਿਤ ਮਾ ਤਾ ਮਿਤ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ 
ਰਾਮਾ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਿਪਤਾ ਕਿਰ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਮਲੁ ਰਾਮਾ ॥੧॥ ਗੁ ਰੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ 
ਿਮਿਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਤੜਾ ਸਦਾ ਿਨਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਸੁਘੜ 
ਸੁਜਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਿਭੰਨਾ ॥੨॥ ਆ ਵਹੁ ਸੰਤ ਹੁ ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ ਿਵਿਚ 
ਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ਜੀਉ ॥ ਕਿਰ ਸੇ ਵਾ ਸੰਤਾ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤੁ ਮੁਿਖ ਪਾ ਹਾ ਜੀਉ ॥ ਿਮਲੁ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਿਖਅੜੇ ਧੁ ਿਰ ਕਰਮਾ ॥੩॥ ਸਾਵਿਣ ਵਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਜ ਗੁ ਛਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਮੋਰੁ ਕੁਹੁਿਕਅ ੜਾ 

ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੁਠੜਾ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਤੰਨਾ 
॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫॥{ਪੰਨਾ 172-173} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ ijMdU—hy ijMdy! krMmw—Bwg (jwg pey hn) [ 
miq—(gurU dI id`qI hoeI) Akl [ jIau—jIvn (dw Awsrw) [ muiK—mUMh nwl [ Ajnmw—
jnm-rihq [1[ 

jogI—(pRBU-crnW ivc) juiVAw hoieAw [ rMgu—Awqmk Awnμd [ mwxI—mYN mwxdw hW [ 
rMig—Awnμd ivc [ inrbwxI—vwsnw-rihq [ suGV—(jIvn dI) sohxI GwVq vwlw [ 
sujwxI—isAwxw [2[ 

jpwhw—AsI jpIey [ imil—iml ky (not:- l&z ‘imlu’ Aqy ‘imil’ dy ArQ ivc &rk 
cyqy r`Kx dI loV hY) [ lwhw—lwB, K`tI [ pwhw—AsI pweIey [ Duir—DuroN, pRBU dI hzUrI 
qoN [ krmw—b^SS (dw lyK) [3[ 

swvix—swvx ivc [ vrsu—b`dl [ AMimRiq—AMimRq nwl, jl nwl [ kuhuikAVw—‘kuh 
kuh’ krdw hY, AwpxI im`TI bolI boldw hY [ muiK—mUMh ivc [ vuTVw—Aw v`isAw [ pRyim—
pRym ivc [ rqMnw—r`qw hoieAw [4[ 



 

ArQ:- hy (myrI) ijMdy! gurU dI srn pY ky (prmwqmw dw) nwm jpo, (qyry) Bwg (jwg pey 
hn) [ (hy ijMdy! gurU dI id`qI) miq ƒ (AwpxI) mW bxw, qy miq ƒ hI jIvn (dw Awsrw 
bxw), rwm dw nwm mUMh nwl jp [ (hy ijMdy!) sMqoK ƒ ipqw bxw, AjonI Akwl purK dy rUp 
gurU dI srn pau [ hy ijMdy! iml rwm ƒ, qyry Bwg cMgy ho gey hn [1[ 

(hy BweI!) pRBU dw rUp jogI-rUp iml ipAw hY (aus dI ikrpw nwl) mYN Awqmk Awnμd mwxdw 
hW [ gurU sdw prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, qy gurU sdw vwsnw-rihq hY [ hy 
v`fy BwgW vwly! aus sohxy jIvn vwly sujwn gurU ƒ iml [ (gurU dI ikrpw nwl hI) myrw mn 
myrw qn prmwqmw dy pRym-rMg ivc iB`j igAw hY [2[ 

hy sMq jno! AwE, AsI rl ky prmwqmw dw nwm jpIey [ (hy BweI!) swD sMgiq ivc iml ky 
sdw hir-nwm dI K`tI K`t [ (hy BweI! AwE, swD sMgiq ivc) gurmuKW dI syvw kr ky Awpxy 
mUMh ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Bojn pweIey [ (hy ijMdy!) iml pRBU ƒ, pRBU dI drgwh 
qoN aus dI b^SS dy pUrbly smy dy lyK jwg pey hn [3[ 

(ijvyN) swvx (dy mhIny) ivc b`dl (vrHdw hY qy) jgq ƒ (DrqI ƒ) jl nwl BrpUr kr 
dyNdw hY (aus b`dl ƒ vyK vyK ky) mor AwpxI im`TI bolI boldw hY, (iqvyN gurU) nwm-AMimRq 
nwl jgq ƒ pRBwivq krdw hY (ijs vf-BwgI auqy imhr huMdI hY aus dw) mn auCwly mwrdw 
hY (auh mnu`K gurU dy) Sbd ƒ Awpxy mUMh ivc pWdw hY [ hy dws nwnk! (ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc) nwm AMimRq Aw v`sdw hY (ijs ƒ) prmwqmw iml pYNdw hY auh pRBU-pRym ivc rMigAw 
jWdw hY [4[1[27[65[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣਹ 
ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਦੀਪਕੁ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਤੁਠੈ ਢੁਿਲ ਢੁਿਲ ਿਮਲੀਆ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਗਾ ਹਿਰ ਢੋਲੇ ਜੀਉ ॥ ਮੈ ਮੇਲੇ ਿਮਤਰ੍ੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਵੇਚੋਲੇ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ 
ਦੇਵñ ਸੰਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਿਵਟਿੜਅਹੁ ਸਦਾ ਘੋਲੇ ਜ ੀਉ ॥੨॥ ਵ ਸੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਵਸੁ 
ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮਿਨ ਵਸੁ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਗੁਰ ੁ 

ਪੂਰਾ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਮਿਨ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਰਹਸੁ 
ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਾਇਅੜਾ ਵਡਭਾ ਗੀਈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਿਨਤ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਿਨ ਹਸੁ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਿਪ 

ਉਪਾਏ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਾ ਰੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਇਿ ਕ ਖਾਵਿਹ ਬ ਖਸ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਇਕਨਾ 
ਫਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਇਿਕ ਰਾਜੇ ਤਖਿਤ ਬਹਿਹ ਿਨਤ ਸੁ ਖੀ ਏ ਇਕਨਾ ਿ ਭਖ ਮ ੰਗਾਇ ਆ ਜੀਉ ॥ ਸਭੁ 
ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥{ਪੰਨਾ 
173} 
pdArQ:- sKI—hy shylI! hy sqsMgI gurmuiK! kwmx—tUxy [ krIhw—AsI bxweIey [ 
imil—iml ky [ mwixh—AsI mwxIey [ rlIAw—Awqmk Awnμd [ dIpku—dIvw [ gur 



 

igAwnu—gurU dw id`qw igAwn [ min—mn ivc [ blIAw—AsI bwlIey [ Fuil—Ful ky, 
Sukr ivc Aw ky [1[ 

qin—qn ivc [ Folw—im`qr [ mY—mYƒ [ mylo—imlwey [ vycoly—vkIl [ ivtiVAhu—qoN 
[2[ 

kir—kr ky [ min icMidAVw—mn ivc icqivAw hoieAw [ vyiK—vyK ky [ ivgsu—ivgws, 
^uSI [ sohwgxI—BwgW vwlI jIv-iesqRI ƒ [ Anidnu—hr roz [ rhsu—^uSI [ 
vfBwgIeI—v`fy BwgW vwlIAW ny [ hsu—h`su, Awnμd [3[ 

vyKY—sMBwl krdw hY [ kwrY—kwr ivc [ ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ bKs—
b^SS [ Pkw—P`kw, QoVw ku hI [ qKiq—q^q auqy [ iBK—iB`iCAw [ sBu—hr QW [ 
sbdu—hukm [4[ 

ArQ:- hy (sqsMgI jIv-iesqRI) shylIey! Aw, AsI pRBU dy guxW dy tUxy-jwdU iqAwr krIey 
(qy pRBU-pqI ƒ v`s krIey), sMq jnW ƒ iml ky pRBU dy imlwp dw Awnμd mwxIey [ (hy 
shylIey! Aw, AsI Awpxy) mn ivc gurU dw id`qw igAwn-dIvw bwlIey, (ies qrHW) jy pRBU 
qRüT pey qW Sukr Sukr ivc Aw ky (aus dy crnW ivc) iml jweIey [1[ 

(hy shylIey!) myry mn ivc myry ihrdy ivc hir-imqR dw ipAwr pYdw ho cukw hY (myry AMdr 
qWG hY ik) ivcolw gurU mYƒ auh imqR-pRBU imlw dyvy [ (hy shylIey!) mYN Awpxw mn aunHW 
gurmuKW dy hvwly kr idAW, jyhVy mYƒ myrw pRBU imlw dyx [ mYN hir-pRBU qoN sdw kurbwn sdw 
kurbwn jWdI hW [2[ 

hy myry ipAwry goivMd! imhr kr ky myry mn ivc Aw v`s [ hy myry goivMd! pUry gurU dw drsn 
kr ky ijs sohwgx dy ihrdy ivc iKVwau pYdw huMdw hY auh Awpxy mn ivc icqivAw hoieAw 
(pRBU-imlwp dw) Pl pw lYNdI hY [ hy myry goivMd! ijs sohwgx jIv-iesqRI ƒ hir-nwm iml 
jWdw hY, aus dy mn ivc hr vyly Awnμd bixAw rihMdw hY cwau bixAw rihMdw hY [ hy myry 
goivMd! ijnHW BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW ny hrI dw imlwp hwsl kr ilAw hY, auh hir-
nwm dI K`tI K`t ky mn ivc in`q Awqmk Awnμd mwxdIAW hn [3[ 

hy shylIey! pRBU Awp hI jIvW ƒ pYdw krdw hY, Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY qy Awp hI 
(sB ƒ) kwr ivc lWdw hY [ AnykW jIv AYsy hn jo aus dy b^Sy hoey pdwrQ vrqdy rihMdy 
hn qy auh pdwrQ kdy mu`kdy nhIN [ AnykW jIv AYsy hn ijnHW ƒ auh dyNdw hI QoVw kuJ hY [ 
AnykW AYsy hn jo (aus dI imhr nwl) rwjy (bx ky) q^q au~qy bYTdy hn qy sdw suKI rihMdy 
hn, AnykW AYsy hn ijnHW pwsoN (dr dr qy) BIK mMgWdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) hy myry 
goivMd! hr QW iek qyrw hI hukm vrq irhw hY, (ijs auqy qyrI imhr huMdI hY auh) qyrw nwm 
ismrdw hY [4[2[28[66[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮਨ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ 
ਰੰਗੁ ਨਾਿਲ ਨ ਲਖੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਮੇਰੇ 
ਗੋਿਵੰਦਾ ਸਭ ਦਾਲਦ ਦੁਖ ਲਿਹ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਦੁ ਊਤਮੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਵਡਭਾਗੀ ਨ ਾ ਿ ਮ 

ਸਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਿਕਨੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਡਠੜਾ ਨੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਹੁਤੁ ਬੈਰਾਿਗਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਬਾਝਹੁ ਧਨ ਕੁਮਲੈਣ ੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ 
ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆ ਇ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮੇਰੇ 
ਗੋਿਵੰਦਾ ਮੈ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜ ੀਉ ॥੨॥ ਮੈ ਮੇਲਹੁ ਸੰਤ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜ ਣੁ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੁ ਖ 

ਲਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਿਬਰਹੁ ਹਿਰ ਲਾਈਆ ਜੀਉ 
॥ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸਜਣੁ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜੀਵਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਸਾ 
ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਮਿਨ ਵਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ 

ਿਪਆਿਰਆ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਿੜਅਹੁ ਸਦ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿ ਵਦਾ 
ਹਿਰ ਪੂੰਜੀ ਰ ਾ ਖੁ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਵਸਟੁ ਮੇਿਲ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਕਿਰ ਰੈਬਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੪॥੩॥੨੯॥੬੭॥{ਪੰਨਾ 173-174} 
pdArQ:- mwhI—ivc, mwih [ hir rMig—hrI dy nwm-rMg ivc [ hir rMgu—hrI dw nwm-
rMg [ nwil—{not:- l&z ‘nwil’ dw sMbMD l&z ‘rMg’ dy nwl nhIN hY) (hryk jIv dy) 
nwl (hY) [ n lKIAY—smiJAw nhIN jw skdw [ AlKu—AidRSt pRBU [ lKwhI—lKwih, 
lKdy hn, vyKdy hn [ dwld—dildR, grIbI [ jwhI—jwih [ hir pdu—pRBU dy imlwp dI 
AvsQw [ nwim—nwm ivc [1[ 

nYxI—A`KW nwl [ iknY—iksy ivrly ny [ bYrwigAw—vYrwgvwn hY [ Dn—jIv-iesqRI [ 
kumlYxI—murJweI hoeI [ imil—iml ky [ sYxI—sYx, im`qr [ jgjIvnu—jgq dw jIvn, 
jgq dy jIvn dw Awsrw [ suiK—suK ivc [ rYxI—(izMdgI dI) rwq [2[ 

mY—mYƒ [ sMq—hy sMq jno! mY min qin—myry mn ivc, myry ihrdy ivc [ BuK—(imlx dI) 
qWG [ hau—mYN [ ibrhu—ivCoVy dw drd [ mnu jIvweIAw—mn Awqmk jIvn l`B lYNdw hY 
[ vwDweIAw—cVHdI klw [3[ 

vwrI—sdky, kurbwn [ hau—mYN [ ivtiVAhu—qoN [ sd—sdw [ iprMm kw—ipAwry dw [ 
pUMjI—srmwieAw, Awqmk guxW dI rwis [ ivstu—ivcolw [ myil—imlw [ kir—kr ky [ 
rYbwrI—rwhbrI, AgvweI [ dieAw kir—dieAw dI brkiq nwl [4[ 

ArQ:- hy myry goivMd! (ijs auqy qyrI imhr huMdI hY, auh mnu`K Awpxy) mn ivc hI, mn ivc 
hI, mn ivc hI, hir-nwm dy rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ hy myry goivMd! hir-nwm dw Awnμd 



 

hryk jIv dy nwl (aus dy AMdr mOjUd) hY, pr ieh Awnμd (hryk jIv pwsoN) mwixAw nhIN jw 
skdw [ ijnHW mnu`KW ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY auh aus AidRSt prmwqmw ƒ l`B lYNdy hn [ 
hy myry goivMd! ijnHW dy AMdr qUM hir-nwm dw prkwS krdw hYN, auhnW dy swry du`K dil`dr dUr 
ho jWdy hn [ hy myry goivMd! ijnHW mnu`KW ƒ hir-imlwp dI au~cI AvsQw pRwpq ho jWdI hY, 
auh vf-BwgI mnu`K hir-nwm ivc lIn rihMdy hn [1[ 

hy myry ipAwry goivMd! qYƒ hir-pRBU ƒ iksy ivrly (vf-BwgI ny AwpxIAW) A`KW nwl vyiKAw 
hY [ hy myry goivMd! (qyry ivCoVy ivc) myrw mn myrw ihrdw bhuq vYrwgvwn ho irhw hY [ hy 
hrI! qYQoN ibnw mYN jIv-iesqRI kumlweI peI hW [ 

hy myry goivMd! myrw hir-pRBU myrw (AslI) s`jx im`qr (ijnHW ny BI l`Bw hY) sMq jnW ƒ iml 
ky (hI) l`Bw hY [ hy myry goivMd! (sMq jnW dI imhr nwl hI) mYƒ (BI) auh hrI Aw imilAw 
hY jo swry jgq dy jIvn dw Awsrw hY, hux myrI (izMdgI-rUp) rwq Awnμd ivc bIq rhI hY 
[2[ 

hy sMq jno! mYƒ myrw s`jx hir-pRBU imlw idau [ myry mn ivc myry ihrdy ivc ausdy imlx 
dI qWG pYdw ho rhI hY [ mYN Awpxy pRIqm ƒ vyKx qoN ibnw DIrj nhIN PV skdw, myry AMdr 
aus dy ivCoVy dw drd au~T irhw hY [ prmwqmw hI myrw rwjw hY myrw ipAwrw s`jx hY, jdoN 
(aus nwl) gurU (mYƒ) imlw dyNdw hY qW myrw mn jIaU pYNdw hY [ hy myry goivMd! jdoN qUM hrI 
mYƒ iml pYNdw hY, myry mn ivc myry ihrdy ivc (icrW qoN itkI) Aws pUrI ho jWdI hY, qW myry 
mn ivc cVHdI klw pYdw ho jWdI hY [3[ 

hy myry goivMd! hy myry ipAwry! mYN sdky, mYN qYQoN sdw sdky [ hy myry goivMd! myry mn ivc myry 
ihrdy ivc qYN ipAwry dw pRym jwg auiTAw hY (mYN qyrI srn AwieAw hW) myrI ies (pRym dI) 
rws dI qUM rwKI kr [ hy myry goivMd! mYƒ ivcolw gurU imlw, jyhVw myrI (jIvn ivc) AgvweI 
kr ky mYƒ qYN hrI nwl imlw dyvy [ hy myry goivMd! mYN dws nwnk qyrI srn AwieAw hW, qyrI 
dieAw dw sdkw hI mYƒ qyrw hir-nwm pRwpq hoieAw hY [4[3[29[67[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ 
ਆਪੇ ਕਾਨë ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਖੋਜੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਦਾ ਮੇਰੇ 
ਗੋਿਵੰਦਾ ਆ ਪੇ ਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਆਪੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ਜ ੀਉ 
॥੧॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਖੇਲੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋ ਗਾਇਦਾ 
ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਇਿਕ ਨਗਨ ਿਫਰਿਹ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਹਿਰ ਦਾਨੁ 
ਦੇਵੈ ਸਭ ਮੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮੰਗਿਹ ਹਿਰ ਚੰ ਗੀ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਲੋਚ ਮਿਨ ਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਵਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਨਹੀ ਦੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਆਿਪ ਹ ੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵਦਾ 



 

ਹਿਰ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਆ ਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਆਿ ਪ 
ਹਦੂਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਵਾਜਾ ਪਉਣੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਿਤਉ ਵਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਸਰ ਿਣ ਪਵਾਇਦਾ 
ਮੇਰੇ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਰਾਖੁ ਲਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਲੁ ਸੰਗਤ ੀ ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਿਸਿਧ ਕਾਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥{ਪੰਨਾ 174} 
pdArQ:- cojI—mOjI, AwpxI mrzI dy kMm krn vwlw [ kwn@ü—ik®Sn [ gopI—gvwlx [ 
KojI—(ik®Sn ƒ) l`Bx vwlI [ sB Gt—swry srIr [ rsIAw—mwiek pdwrQW dy rs lYx 
vwlw [ BogI—pdwrQW ƒ Bogx vwlw [ sujwxu—bhuq isAwxw [ jogI—BogW qoN ivrkq [1[ 

bhu rMgI—AnykW rMgW ivc [ ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ iPrih—iPrdy hn [ 
sB mMgI—swrI lukweI mMgdI hY [ AwDwru—Awsrw [ mMgih—mMgdy hn [2[ 

loc—qWG [ min—mn ivc [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ riv rihAw—rim 
rihAw, ivAwpk [ Awqm rwmu—srb-ivAwpk Awqmw [ hdUrI—hwzr-nwzr ho ky [3[ 

pauxu—hvw, pRwx [ vwjy—(jIv) v`jdw hY [ inDwnu—^zwnw [ gwjY—prgt huMdw hY [ 
Bgq—(not:- l&z ‘Bgiq’ Aqy ‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY) [ rwKu—rwKw [ rwKu 
lwjY—lwj dw rwKw [ nwim—nwm dI rwhIN [ isiD—is`DI, sPlqw [ isiD kwjY—kwj dI 
is`DI, mnu`Kw jnm dy mnorQ dI kwmXwbI [4[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! hy myry goivMd! qUM AwpxI mrzI dy kMm krn vwlw myrw hir-pRBU hYN [ 
hrI Awp hI ik®Sn ƒ pYdw krn vwlw hY, hrI Awp hI (ik®Sn ƒ) l`Bx vwlI gvwlx hY [ 
sB srIrW ivc ivAwpk ho ky hrI Awp hI sB pdwrQW ƒ Bogdw hY, hrI Awp hI swry mwiek 
pdwrQW dy rs lYx vwlw hY, Awp hI Bogx vwlw hY [ (pr) hrI bhuq isAwxw hY, (sB 
pdwrQW ƒ Bogx vwlw huMidAW BI auh) Bu`ldw nhIN, auh hrI Awp hI BogW qoN inrlyp siqgurU 
hY [1[ 

hir-pRBU Awp hI jgq pYdw krdw hY, hrI Awp hI AnykW rMgW ivc (jgq dw Kyl) Kyl irhw 
hY [ hrI Awp hI AnykW jIvW pwsoN mwiek pdwrQW dy Bog BogWdw hY (Bwv, AnykW ƒ r`jvyN 
pdwrQ b^Sdw hY, pr) AnykW jIv AYsy hn jo nμgy pey iPrdy hn (ijnHW dy qn auqy k`pVw 
BI nhIN) [ hrI Awp hI swry jgq ƒ pYdw krdw hY, swrI lukweI aus pwsoN mMgdI rihMdI hY, 
auh sBnW ƒ dwqW dyNdw hY [ aus dI BgqI krn vwly bMidAW ƒ aus dy nwm dw hI Awsrw hY, 
auh hrI pwsoN aus dI sRySt is&iq-swlwh hI mMgdy hn [2[ 

hrI Awp hI (Awpxy BgqW pwsoN) AwpxI BgqI krWdw hY, BgqW dy mn ivc (pYdw hoeI BgqI 
dI) qWG hrI Awp hI pUrI krdw hY [ jl ivc, DrqI ivc, (sB QW) hrI Awp hI v`s irhw 
hY, (sB jIvW ivc) ivAwpk hY (iksy jIv qoN auh hrI) dUr nhIN hY [ sB jIvW dy AMdr qy 
bwhr swry jgq ivc hrI Awp hI v`sdw hY, hr QW hrI Awp hI BrpUr hY [ srb-ivAwpk 



 

rwm Awp hI ies jgq-iKlwry ƒ iKlwr irhw hY, hryk dy AMg-sMg rih ky hrI Awp hI sB 
dI sMBwl krdw hY [3[ 

sB jIvW dy AMdr pRwx-rUp ho ky hrI Awp hI vwjw (v`j irhw) hY (hryk jIv pRBU dw, mwno, 
vwjw hY) ijvyN auh hryk jIv-vwjy ƒ vjWdw hY iqvyN hryk jIv-vwjw v`jdw hY [ hryk jIv dy 
AMdr hrI dw nwm-^zwnw mOjUd hY, pr gurU dy Sbd dI rwhIN hI hir-pRBU (jIv dy AMdr) 
prgt huMdw hY [ hrI Awp hI jIv ƒ pRyr ky AwpxI srn ivc ilAauNdw hY, hrI Awp hI 
BgqW dI ie`zq dw rwKw bxdw hY (Bwv, BgqW ƒ ivkwrW ivc if`gx qoN bcWdw hY) [ 

hy dws nwnk! qUM BI sMgiq ivc iml (hir-pRBU dw nwm jp, qy) v`fy BwgW vwlw bx [ nwm 
dI brkiq nwl hI jIvn-mnorQ dI sPlqw huMdI hY [4[4[30[68[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਿਬਰਹੁ ਲਗਾਈ ਜ ੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਤੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਿਰ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਹਿਰ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ ਭਵਜਲ ਫੇਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਵੇਖਾ 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਮਿਨ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਈਐ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਪ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਡੜੀ ਗੋਿ ਵੰਦ ਪਰ੍ਭ ਆਸਾ 
ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਗੋਿਵਦ ਪਰ੍ਭ ਪਾਸਾ ਜ ੀਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਪਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੂਿਰਅੜੀ ਮਿਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੩੧॥੬੯॥{ਪੰਨਾ 175} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ hir nwm Y ibrhu—hir-nwm dI is`k [ imqu—im`qr [ pweI—pweIN, 
mYN pWdw hW [ dyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY, mYN jIaU 
pYNdw hW [ mweI—hy mW! sKw—im`qr [1[ 

sMq jIau—hy sMq jI! kyry—dy [ jip—jp ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ jIau—hy 
jI! bhuiV—muV [ Bvjl Pyry—sMswr-smuMdr dy gyV [2[ 

min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ Bwau—pRym [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [3[ 

pwsw—jo myry pws hI hY, myry nwl hI hY [ pUirAVI—pUrI ho jWdI hY [4[ 

ArQ:- (hy sMq jno!) hrI ny mYƒ (myry AMdr) hir-nwm dI is`k lw id`qI hY, mYN (hux qdoN 
hI) Awnμd AnuBv kr skdw hW jdoN mYƒ myrw im`qr hir-pRBU iml hI pey [ hy mW! hir-pRBU 
ƒ vyK ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ (mYƒ inScw ho igAw hY ik) hir-nwm (hI) 
myrw im`qr hY myrw vIr hY [1[ 



 

hy sMq jno! qusI myry hir-pRBU dy gux gwvo, gurU dI srn pY ky hir-nwm jipAW v`fy Bwg 
jwg pYNdy hn [ (hy sMq jno!) hir dw nwm (hux) myrI izMdgI dw Awsrw hY [ (jyhVw mnu`K 
hir-nwm jpdw hY aus ƒ) muV sMswr-smuMdr dy (jnm mrn dy) gyV nhIN pYNdy [2[ 

hy sMq jno! myry mn ivc myry ihrdy ivc cwau bixAw rihMdw hY ik mYN ikvyN hir-pRBU dw 
drsn kr skW [ hy sMq jno! myry mn ivc (hir-pRBU dy drsn dI) qWG l`g rhI hY, mYƒ 
hir-pRBU imlw idau [ (hy sMq jno!) gurU dy Sbd dI rwhIN v`fy BwgW nwl hir-nwm jp ky hI 
hir-pRIqm ƒ iml skIdw hY [3[ 

hy sMq jno! myry mn ivc myry ihrdy ivc goivMd-pRBU (dy imlwp) dI bVI Aws l`gI hoeI hY [ 
hy sMq jno! mYƒ Eh goivMd-pRBU imlw idau jo myry AMdr v`sdw hY [ 

hy dws nwnk! gurU dI miq qy quirAW hI sdw (jIv dy AMdr) hir dy nwm dw prkwS huMdw hY 
(ijs ƒ gurU dI miq pRwpq huMdI hY aus dy) mn ivc (pYdw hoeI pRBU-imlwp dI) Aws pUrI ho 
jWdI hY [4[5[31[69[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਿਬਰਹੀ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰਮਿ ਤ 
ਹਿਰ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਤੜਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਦਾ ਪੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਾਇਅੜਾ ਮਿਨ ਜੀਵਾ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਗਾ ਹਿਰ ਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ 
॥ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੰਤ ਹਿਰ ਸੁ ਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੨॥ ਹ ਉ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਮੀਤੁ ਦਸਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਦਸਹੁ ਸੰਤ ਹੁ ਜੀ ਹਿਰ ਖੋਜੁ ਪਵਾਈ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੁਠੜਾ 
ਦਸੇ ਹਿਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮੈ ਵੇਦਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਹਿਰ ਿਬਰਹੁ ਲਗਾਈ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥{ਪੰਨਾ 175} 
pdArQ:- ibrhI—iv`CuiVAw hoieAw ipAwrw (nwm) [ qw—qdoN [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw 
hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
lIvw—lvW, lYNdw hW [ rMig—rMg ivc [ min—mn ivc [1[ 

bwxu—qIr [ sujwxu—isAwxw [ myly sMq hir—(gurU) sMq-hir ƒ imlw dyNdw hY [ ivthu—qoN 
[2[ 

hau—mYN [ dsweI—dsweIN, mYN pu`Cdw hW [ Koju—Bwl [ pvweI—mYN pvWdw hW [ quTVw—
pRsMn hoieAw hoieAw [ pweI—pweIN, mYN l`B lYNdw hW [ nwmy nwim—nwm ivc hI nwm ivc hI 
[3[ 

vydn—(ivCoVy dI) drd [ ibrhu—imlx dI is`k [ gurU—hy gurU! pUir—pUrI kr [ muiK—
mUMh ivc [ pweI—pweIN, mYN pwvW [ hir—hy hrI! [4[ 



 

ArQ:- mYN qdoN hI Awqmk jIvn pRwpq kr skdw hW jdoN mYƒ (mYQoN) iv`CuiVAw hoieAw myrw 
hir-nwm (im`qr) iml pey [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (myry) mn ivc hI (v`sdw 
hY, pr) auh hir-nwm-AMimRq gurU dI miq dI rwhIN hI mYN lY skdw hW [ (jy myrw) mn (gurU 
dI imhr nwl) prmwqmw dy (pRym-) rMg ivc rMigAw jwey, qW mYN sdw hir-nwm dw rs pINdw 
rhW [ jdoN (gurU dI ikrpw nwl mYƒ) hrI iml pey qW mYN Awpxy mn ivc jIaU pYNdw hW [2[ 

(hy BweI!) myry mn ivc myry ihrdy ivc prmwqmw dw pRym-qIr iv`Jw hoieAw hY (mYƒ XkIn 
bx cukw hY ik) sujwn hrI purK hI myrw pRIqm hY myrw im`qr hY [ gurU hI aus sMq sujwn 
suGV hrI nwl imlWdw hY, qy qdoN mYN hir-nwm qoN sdky jWdw hW [2[ 

hy sMq jno! mYN (quhwQoN) hir-s`jx hir-im`qr (dw pqw) pu`Cdw hW [ hy sMq jno! (mYƒ aus 
dw pqw) d`so, mYN aus hrI-s`jx dI Bwl krdw iPrdw hW [ 

hy sMq jno! mYN qdoN hI hir-im`qr ƒ iml skdw hW jdoN pRsMn hoieAw siqgurU (aus dw pqw) 
d`sy, qdoN hI mYN sdw aus hrI dy nwm ivc lIn ho skdw hW [3[ 

hy siqgurU! myry AMdr pRBU qoN ivCoVy dI pIV au~T rhI hY, myry AMdr pRBU dw pRym jwg ipAw hY, 
myry AMdr hrI dy imlx dI is`k pYdw ho rhI hY [ hy gurU! myrI srDw pUrI kr (qw ik) mYN aus 
dw nwm-AMimRq (Awpxy) mUMh ivc pwvW [ hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI! myry auqy idAwl 
ho, mYN qyrw hir-nwm iDAwvW, qy mYN qyrw hir-nwm-rs pRwpq krW 
[4[6[20[18[32[70[ 

not: 
gauVI mwJ m:4 — 6 Sbd 
gauVI m: 1 — 20 Sbd 
gauVI m: 3 — 18 Sbd 
gauVI pUrbI m: 4 — 12 Sbd 
gauVI guAwryrI m: 4 —6 Sbd 
gauVI guAwryrI m: 4 —8 Sbd 
gauVI mwJ m: 4 — 6 Sbd 
ku`l joV — 70 

ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਕੁਸਲੁ ਹੋਤ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਿ ਕ ਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਸਲੁ ਨ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੇਰੀ ਸਭ ਮ ਾ ਇਆ ॥ ਊ ਚੇ 
ਮੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਛਾਇਆ ॥ ਝੂਠੇ ਲਾਲਿਚ ਜਨਮੁ ਗਵਾ ਇਆ ॥੧॥ ਹਸਤੀ ਘੋ ੜੇ ਦੇਿਖ ਿਵਗਾ ਸਾ ॥ ਲਸਕਰ 

ਜੋੜੇ ਨੇਬ ਖਵਾਸਾ ॥ ਗਿਲ ਜੇਵੜੀ ਹਉਮੈ ਕੇ ਫਾਸਾ ॥੨॥ ਰਾ ਜੁ ਕਮਾਵੈ ਦ ਹ ਿਦਸ ਸਾਰ ੀ ॥ ਮਾਣੈ ਰੰਗ 
ਭੋਗ ਬਹੁ ਨਾ ਰੀ ॥ ਿਜਉ ਨਰਪਿਤ ਸੁਪ ਨੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥੩॥ ਏਕੁ ਕੁਸਲੁ ਮੋ ਕਉ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਬਤਾਇਆ ॥ 



 

ਹਿਰ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹਿਰ ਿਕਆ ਭਗਤਾ ਭਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ ਇਿਨ 
ਿਬਿਧ ਕੁਸਲ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਇਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ਦੂਜਾ ॥{ਪੰਨਾ 175-
176} 
pdArQ:- ikn—{not:- ijn, iqn, ien, ikn—ieh l&z bhu-vcn hn [ iehnW dy iek- 
vcn—ijin, iqin, iein, ikin) iknHW? ibiD—qrIkw [ ikn ibiD—iknHW qrIikAW nwl? 
kuslu—Awqmk Awnμd [ ikau—ikvyN? shweI—shwiek [1[rhwau[ 

igRih—Gr (dy moh) ivc [ suMdr CwieAw—suMdr (bwZW dI) CW [ lwlic—lwlc ivc [1[ 

hsqI—hwQI [ dyiK—vyK ky [ ivgwsw—^uSI [ joVy—iek`Ty kIqy [ nyb—nwieb, slwhkwr 
[ Kvwsw—SwhI nOkr [ gil—gl ivc [ Pwsw—Pwhy [2[ 

dh ids—dsIN pwsIN [ swrI—swrI (isRStI) dw [ nrpiq—rwjw [ ByKwrI—mMgqw [3[ 

mo kau—mYƒ [ BwieAw—cMgw l`gdw hY [ mwir—mwr ky [4[ 

iein ibiD—ies qrIky nwl [ ieau—ieauN, ies qrHW [ rhwaU dUjw [ 

not:- l&z “rhwau dUjw” dy A^Ir qy ies pihly Sbd dw AMk 1 id`qw igAw hY [ pr 
ipCly 70 SbdW ƒ ies dy nwl rlw ky joV 71 nhIN id`qw igAw [ 

ArQ:- hy myry vIr! (mnu`K dy AMdr) Awqmk Awnμd iknHW qrIikAW nwl (pYdw) ho skdw 
hY? (Asl) im`qr hrI-prmwqmw ikvyN iml skdw hY? [1[rhwau[ 

Gr (dy moh) ivc Awqmk suK nhIN hY, ieh smJx ivc BI Awqmk suK nhIN hY ik ieh swrI 
mwieAw myrI hY [ au~cy mhl-mwVIAW qy suMdr bwgW dI CW mwxn ivc BI Awqmk Awn μd nhIN 
[ (ijs mnu`K ny iehnW ivc Awqmk suK smiJAw hY aus ny) JUTy lwlc ivc (Awpxw mnu`Kw) 
jnm gvw ilAw hY [ 

mnu`K hwQI GoVy vyK ky ^uSI (mihsUs krdw hY), &OjW iek`TIAW krdw hY, mMqrI qy SwhI nOkr 
r`Kdw hY, pr aus dy gl ivc haumY dI r`sI haumY dy Pwhy hI pYNdy hn [2[ 

(rwjw bx ky mnu`K) dsIN pwsIN swrI DrqI dw rwj kmWdw hY, mOjW mwxdw hY, iesqRIAW Bogdw 
hY (pr ieh sB kuJ ieauN hI hY) ijvyN koeI rwjw mMgqw bx jWdw hY (qy duKI huMdw hY, Awqmk 
suK dy QW rwj ivc qy BogW ivc BI du`K hI du`K hY) [3[ 

siqgurU ny mYƒ Asl Awqmk suK (dw mUl) d`isAw hY (auh hY prmwqmw dI rzw ivc rwzI 
rihxw) [ jo kuJ prmwqmw krdw hY aus dy BgqW ƒ auh im`Tw l`gdw hY (qy auh ies qrHW 
Awqmk suK mwxdy hn) [ hy dws nwnk! haumY mwr ky (vf-BwgI mnu`K prmwqmw ivc hI) 
lIn rihMdw hY [4[ 



 

hy myry vIr! ies qrIky nwl (Bwv, rzw ivc rwzI rihx nwl) Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, 
ies qrHW (hI) Asl im`qr hrI-prmwqmw imldw hY [1[ rhwau dUjw [1[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਉ ਭਰ੍ਮੀਐ ਭਰ੍ਮੁ ਿਕਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ ਜਾ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ 
ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ਰਾਮੁ ਦਇਆਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਨਹੀ 
ਦੂਜਾ ਕੋ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੁ ਅਨੰਤਾ ॥ ਤਾ ਤੂੰ ਸੁਿਖ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤਾ 
॥ ਓਹੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜੋ ਵਰਤੰਤਾ ॥ ੨॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਿਜਨ ਦੂਜੀ ਿਪਆਸਾ ॥ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਵਿਹ ਧੁਿਰ 
ਿਕਰਿਤ ਿਲਿਖਆਸਾ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜਿਹ ਤੈਸਾ ਖਾਸਾ ॥੩॥ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਭਇਆ ਿਵਗਾਸਾ ॥ ਸਭੁ 
ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥{ਪੰਨਾ 176} 
pdArQ:- BRmu—Btkxw [ BRmIAY—Btkdy iPrIey [ ikau BRmIAY—Btkxw mu`k jWdI hY [ 
jw—jdoN [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dI sqh au~qy, 
pulwV ivc, AwkwS ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ aubry—(iqRSnw qoN) 
bc jWdy hn [ mnmuK—Awpxy mn vl ru^ r`Kx vwly mnu`K [ piq—ie`zq [1[ 

rwKY—(iqRSnw qoN) bcWdw hY [ dieAwrw—dieAwl, dieAw dw Gr [ phucnhwrw—brwbrI 
kr skx vwlw [1[rhwau[ 

vrqY—mOjUd hY [ qw—qdoN [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ soau—sON, lIn rhu [ AicMqw—
icMqw-rihq ho ky [ Ehu—auh prmwqmw [ vrqMqw—vwprdw hY [2[ 

muey—Awqmk mOq mr gey [ dUjI ipAwsw—pRBU qoN ibnw hor qWG [ Bvih—BONdy hn [ 
Duir—Dur qoN [ ikriq—kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [3[ 

dyiK—vyK ky [ min—mn ivc [ ivgwsw—iKVwau [ ndrI AwieAw—id`isAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ dieAwl pRBU Awp (iqRSnw qoN) bcWdw hY (aus dw jIvn 
ieqnw au~cw ho jWdw hY ik) koeI hor mnu`K aus dI brwbrI nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

jdoN (ieh XkIn bx jwey ik) auh pRBU hI jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc ivAwpk hY qdoN 
mn BtkxoN ht jWdw hY ikauNik iksy mwiek pdwrQ dI ^wqr Btkxw rihMdI hI nhIN [ (pr 
iqRSnw dy pRBwv qoN) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (hI) bcdy hn, Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K (iqRSnw ivc Ps ky AwpxI) ie`zq gvw lYNdy hn (ikauNik auh Awqmk jIvn dI 
p`Dr qoN nIvyN ho jWdy hn) [1[ 

(hy BweI!) qUM qdoN hI icMqw-rihq ho ky Awqmk Awnμd ivc lIn rih skdw hYN (jdoN qYƒ ieh 
inScw ho jwvy ik) iek byAMq pRBU hI sB ivc ivAwpk hY, qy, jo kuJ jgq ivc vwprdw hY 
auh prmwqmw sB kuJ jwxdw hY [2[ 



 

ijnHW mnu`KW ƒ mwieAw dI iqRSnw cMbVI rihMdI hY, auh Awpxy mn dy murId mnu`K Awqmk mOqy 
mry rihMdy hn ikauNik auh ijho ijhw (krm-bIj) bIjdy hn auho ijhw (Pl) KWdy hn [ 
auhnW dy kIqy krmW Anuswr DuroN hI auhnW dy m`Qy auqy Ajyhw lyK iliKAw huMdw hY ik auh 
AnykW jUnW ivc Btkdy iPrdy hn [3[ 

(hr QW) prmwqmw dw drsn kr ky ijs mnu`K dy mn ivc iKVwau pYdw huMdw hY, aus ƒ hr QW 
prmwqmw hI pRkwS kr irhw id`sdw hY, hy nwnk! aus dws dI prmwqmw (hryk) Aws pUrI 
krdw hY [4[2[71[ 

not:- gurU Arjn swihb dw gauVI rwg ivc ieh dUjw Sbd hY [ pihly swry SbdW dw joV 
70 hY [ ieQy v`fw joV 72 cwhIdw sI [ gurU Arjn swihb dy Sbd nμ: 105 qk iehI ie`k 
dI Gwt qurI jWdI hY [ Sbd nμ: 106 qoN v`fw AMk drj krnw hI bMd kr id`qw igAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ ਕਈ ਜ ਨ ਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਿਬਰ੍ਖ ਜੋਇਓ ॥੧॥ ਿਮਲੁ ਜਗਦੀਸ ਿਮਲਨ ਕੀ 
ਬਰੀਆ ॥ ਿਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰ ੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਸੈ ਲ ਿਗਿਰ ਕਿ ਰਆ ॥ ਕ ਈ 
ਜਨਮ ਗਰਭ ਿਹਿਰ ਖਿਰਆ ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਿਰ ਉਪਾਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਇਆ 
॥੨॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਭਜੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ॥ ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੁ ਝੂਠੁ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਿਹ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਗੁ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ 

ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
॥੪॥੩॥੭੨॥{ਪੰਨਾ 176} 
pdArQ:- kIt—kIVy [ gj—hwQI [ mIn—m`CI [ kurMg—ihrn [ pMKI—pMCI [ srp—
s`p [ hYvr—{hX-vr} vDIAw GoVy [ ibRK—{vã—} bld [ joieE—joieAw igAw, joiqAw 
igAw [1[ 

jgdIs—jgq dy mwlk pRBU ƒ [ brIAw—vwrI, smw [ dyh—srIr [ sMjrIAw—imlI hY 
[1[rhwau[ 

sYl—p`Qr [ igir—phwV [ ihir KirAw—Cx gey, if`g gey [ swK—SwKw, bnspqI [ 
kir—bxw ky [2[ 

sMig—sMgiq ivc (Aw) [ Bju—Bjn kr [ mrih—jy qUM (Awpw-Bwv vloN) mryN [3[ 

quJ qy—qyry pwsoN (hy pRBU!) hogu—hovygw [ krxY jogu—krn dI smr`Qw vwlw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) icr ip`CoN qYƒ ieh (mnu`Kw-) srIr imilAw hY, jgq dy mwlk pRBU ƒ 
(hux) iml, (iehI mnu`Kw jnm pRBU ƒ) imlx dw smw hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) qUM keI jnmW ivc kIVy pqMgy bxdw irhw, keI jnmW ivc hwQI m`C ihrn bxdw 
irhw [ keI jnmW ivc qUM pMCI qy s`p bixAw, keI jnmW ivc qUM GoVy bld bx ky joieAw 
igAw [1[ 

(hy BweI!) keI jnmW ivc qYƒ p`Qr ictwnW bxwieAw igAw, keI jnmW ivc (qyrI mW dw) 
grB hI Cxdw irhw [ keI jnmW ivc qYƒ (iksm iksm dw) ru`K bxw ky pYdw kIqw igAw, qy 
(ies qrHW) cOrwsI l`K jUnW ivc qYƒ BvwieAw igAw [2[ 

(hy BweI! hux qYƒ) mnu`Kw jnm imilAw hY, swD sMgiq ivc (Aw), gurU dI miq lY ky 
(^lkiq dI) syvw kr qy prmwqmw dw Bjn kr [ mwx, JUT qy AhMkwr C`f dyh [ qUM 
(prmwqmw dI) drgwh ivc (qdoN hI) kbUl hovyNgw jy qUM ieh jIvn jIaUNdw hI Awpw-Bwv 
vloN mryNgw [3[ 

hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr qy) AwK—(hy pRBU! qyrw ismrn krn dI jIv ƒ kIh 
smr`Qw ho skdI hY?) jo kuJ (jgq ivc) huMdw hY auh qyry (hukm) qoN hI huMdw hY [ (qYQoN 
ibnw) hor koeI BI kuJ krn dI smr`Qw vwlw nhIN hY [ hy pRBU! qYƒ qdoN hI imilAw jw skdw 
hY jy qUM Awp jIv ƒ (Awpxy crnW ivc) imlw leyN, qdoN hI jIv hir-gux gw skdw hY 
[4[3[72[ 

not:- ieQy igxqI dw Asl nμbr 73 cwhIdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਮਿਹ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥ ਫਲ 
ਪਾਵਿਹ ਿਮਟੈ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਿਨਤ ਗਾ ਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਾਸ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਸੀ ਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹੁ ਸਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾ ਨੁ ॥ ਤਾ ਤੂੰ 
ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਿਤਆਗੁ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ੨॥ 
ਸਰਬ ਜੀਅ ਹਿਹ ਜਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ ਸਭ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥ ਉਪਾਵ ਛੋਿਡ ਗਹੁ ਿਤਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 
ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਹੋਵੈ ਤੇਰੀ ਛੋਿਟ ॥੩॥ ਸਦਾ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਿਤਸ ਨੋ ਜਾਣੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਸਿਤ ਕਿ ਰ 

ਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਟਾਵਹੁ ਆਪੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਾਪੁ ॥੪॥੪॥੭੩॥{ਪੰਨਾ 
176-177} 
pdArQ:- BUim—DrqI [ krm BUim—auh DrqI ijs ivc krm bIjy jw skdy hn, mnu`Kw 
srIr [ boAhu—bIjo [ kwmu—kMm, jIvn-mnorQ [ qRws—fr [ jm qRws—mOq dw fr, 
Awqmk mOq dw ^qrw [ jws—js [1[ 

AMqir—AMdry [ auir—ihrdy ivc [ Dwir—r`K [ sIGr—CyqI [ kwrju—jIvn-mnorQ 
[1[rhwau[ 



 

isau—nwl [ swvDwnu—(s-AvDwn) sucyq [ s—sihq, smyq [ AvDwn—iDAwn 
(attention) [ mwnu—Awdr [ aukiq—ibAwn krn dI SkqI, dlIl [ sglI—swrI [2[ 

jIA—jIv [ hwiQ—h`Q ivc [ jw kY hwiQ—ijs dy h`Q ivc [ swiQ—nwl [ aupwv—
(l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn [ sMsik®q l&z hY apwX) FMg, jqn [ ghu—PV [ Et—
Awsrw [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ Coit—^lwsI [3[ 

inkit—nyVy [ iqs no—(l&z ‘iqsu’ dw   u sMbMDk ‘no’ dy kwrn auf igAw hY [ vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’) aus (pRBU) ƒ [ jwxu—smJ [ siq—(sÄX) At`l, s`c [ bcin—
bcn dI rwhIN [ Awpu—Awpw-Bwv [ jip jwpu—jwp jp [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy AMdr Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm sMBwl ky r`K qy (ies 
qrHW) Awpxw mnu`Kw jIvn dw mnorQ svwr lY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) krm bIjx vwlI DrqI ivc (mnu`Kw srIr ivc) prmwqmw dw nwm bIj, ies qrHW 
qyrw (mnu`Kw jIvn dw) mnorQ isry cVH jwiegw [ (hy BweI!) jy qUM in`q prmwqmw dy gux 
gwvyN, jy in`q prmwqmw dw js gwvyN, qW ies dw ieh Pl hwsl kryNgw ik qyrw Awqmk mOq 
dw ^qrw imt jwiegw [1[ 

(hy BweI!) AwpxIAW dlIlW AwpxIAW isAwxpW swrIAW C`f dyh, gurmuKW dI srn pau (sMq 
jnW dI sMgiq dI brkiq dw sdkw) Awpxy prmwqmw nwl (prmwqmw dI Xwd ivc) sucyq rhu 
(jdoN qUM ieh au~dm kryNgw) qdoN qUM prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr-mwx pRwpq kryNgw [2[ 

(hy BweI!) swry jIv jMq ijs prmwqmw dy v`s ivc (h`Q ivc) hn, jyhVw pRBU kdy BI (jIvW 
qoN) v`K nhIN huMdw, (sdw) sB jIvW dy nwl rihMdw hY, Awpxy hIly-jqn C`f ky aus prmwqmw 
dw Awsrw-prnw PV, A`K dy iek Por ivc (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN) qyrI ^lwsI ho 
jwiegI [3[ 

hy nwnk! aus prmwqmw ƒ sdw Awpxy nyVy v`sdw smJ, ieh inScw kr ky mMn ik prmwqmw 
dI rzw At`l hY [ gurU dy bcn ivc (juV ky Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr, sdw 
prmwqmw dw nwm jp, sdw pRBU (dy guxW) dw jwp jp [4[4[73[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਕਟੀ ਜ ਮ ਫਾਸੀ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਰਚੈ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਜੋ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸੁ ਮਨ ਕੈ 
ਕਾਿਮ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਕੀਆ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਟਲ ਅਛੇਦ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਬਚਿਨ ਕਟੇ ਭਰ੍ਮ ਭੇਦ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਨਰਿਕ ਨ ਪਵੈ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਰਸਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਵੈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਪਰਗਟੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਨ ਆਵੈ 



 

ਹਾਿਰ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥੪॥੫॥੭੪॥{ਪੰਨਾ 
177} 
pdArQ:- AibnwsI—nwh nws hox vwlw, sdw Awqmk jIvn dy kMm Awaux vwlw [ 
bcin—bcn dI rwhIN [ jm PwsI—mOq dI PwhI, Awqmk mOq ilAwaux vwlI moh dI PwhI [ 
jIA kY sMig—ijMd dy nwl [ rcY—rcdw hY, juiVAw rihMdw hY [ rMig—rMg ivc, pRym ivc 
[1[ 

guir—gurU ny [ kwim—kMm ivc [ mn kY kwim—mn dy kMm ivc [ sMq—gurU [ siq—At`l, 
sdw kMm Awaux vwlw [ mwin—mMn, jwx [1[rhwau'[ 

Atl—kdy nwh tlx vwlw [ ACyd—kdy nwh nws hox vwlw [ BRm—Btkxw [ Byd—
ivqkry [ kqhu—ikqy BI [ jwie—jWdw hY [ gwie—gWdw hY [2[ 

swiQ—nwl [ nwQu—Ksm, Awsrw [ nrik—nrk ivc [ rsnw—jIB (nwl) [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ rvY—mwxdw hY [3[ 

sMswir—sMswr ivc [ hwir—hwr ky, (jIvn-bwzI) hwr ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jo (aupdyS) gurU ny id`qw hY, auh (hryk mnu`K dy) mn dy kMm AwauNdw hY, 
(ies vwsqy, hy BweI!) gurU dy kIqy hoey (ies aupkwr ƒ) sdw nwl inBx vwlw smJ 
[1[rhwau[ 

gurU dw aupdyS sdw Awqmk jIvn dy kMm Awaux vwlw hY, ieh aupdyS kdy iC`jx vwlw 
(purwxw hox vwlw) nhIN [ gurU dy aupdyS dI rwhIN mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc juiVAw 
rihMdw hY [1[ 

gurU dw aupdyS sdw mnu`K dy Awqmk jIvn dy kMm Awaux vwlw hY, ieh aupdyS kdy iC`jx 
vwlw (purwxw hox vwlw) nhIN [ gurU dy aupdyS dI rwhIN mnu`K dI Btkxw mnu`K dy ivqkry k`ty 
jWdy hn [ gurU dw aupdyS kdy ivArQ nhIN jWdw [ gurU dy aupdyS (dI brkiq) nwl mnu`K 
prmwqmw dy gux gWdw (rihMdw) hY [2[ 

gurU dw aupdyS ijMd dy nwl inBdw hY [ gurU dw aupdyS inAwsrIAW ijMdW dw shwrw bxdw hY 
[ gurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K nrk ivc nhIN pYNdw, qy, gurU dy aupdyS dI brkiq 
nwl mnu`K AwpxI jIB nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs mwxdw hY [3[ 

gurU dw aupdyS mnu`K ƒ sMswr ivc pris`D kr dyNdw hY [ gurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K 
jIvn-bwzI hwr ky nhIN AwauNdw [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhrbwn huMdw hY 
aus auqy siqgurU sdw dieAw-idRStI krdw rihMdw hY [4[5[74[ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਮਾਟੀ ਤੇ ਰਤਨੁ ॥ ਗਰਭ ਮਿਹ ਰਾਿਖਆ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਜਤਨੁ 
॥ ਿਜਿਨ ਦੀਨੀ ਸੋਭਾ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਆਠ ਪਹਰ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਸਾਧ 
ਜਨ ਪਾਵਉ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਅਪੁਨਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਮੂੜ ਤੇ ਬਕਤਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਬੇਸੁਰਤ ਤੇ ਸੁਰਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਸਾਿਦ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ 
॥੨॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਥਾਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀ ਨੀ ਸਭ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ ॥ ਿ ਸਮ ਰ ਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮਾਇਆ ਿਸਲ ਕ ਕਾ ਟੀ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਸ ਤੇ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਸਾਲਾਹ ੀ 
॥੪॥੬॥੭੫॥{ਪੰਨਾ 177} 
pdArQ:- ijin—ijs (krqwr) ny [ rqnu—Amolk mnu`Kw srIr [ grB—mW dw pyt [ 
kir—kr ky [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [1[ 

rmeIAw—hy rwm! rynu—crn-DUV [ pwvauN, mYN pw lvW [ imil—iml ky [1[rhwau[ 

mUV—mUrK [ qy—qoN [ bkqw—cMgw bolx vwlw [ bysurq—bysmJ [ surqw—smJ vwlw [ 
prswid—ikrpw nwl [ nvY iniD—nO hI ^zwny [ pweI—pweIN, mYN hwsl krdw hW [2[ 

kInI—kIqI [ ismrau—mYN ismrdw hW [ rYin—rwq [ igrwsw—igrwhI [3[ 

islk—PwhI [ ibKu—zhr [ KwtI—(ktu) kOVI [ ies qy—ies jIv pwsoN (l&z ‘iesu’ dw 
  u sMbMDk ‘qy’ dy kwrn auf igAw hY) [ swlwhI—mYN swlwhuMdw hW [4[ 

ArQ:- hy sohxy rwm! (ikrpw kr) mYN gurmuKW dy crnW dI DUV pRwpq kr lvW, qy gurU ƒ 
iml ky (qYƒ) Awpxy Ksm ƒ ismrdw rhW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs (pRBU) ny im`tI qoN (myrw) Amolk mnu`Kw srIr bxw id`qw hY, ijs ny jqn kr 
ky mW dy pyt ivc myrI r`iKAw kIqI hY, ijs ny mYƒ soBw id`qI hY vifAweI b^SI hY, aus pRBU 
ƒ mYN (aus dI imhr nwl) A`Ty phr ismrdw hW [1[ 

(hy BweI!) ijs (pRBU) ny (mYƒ) mUrK-AM\wx qoN suMdr bol bolx vwlw bxw id`qw hY, ijs ny 
(mYƒ) bysmJ qoN smJdwr bxw id`qw hY, ijs (pRBU) dI ikrpw nwl mYN (DrqI dy swry) nO hI 
^zwny hwsl kr irhw hW, auh pRBU myry mn qoN Bu`ldw nhIN hY [2[ 

(hy BweI!) ijs (krqwr) ny (mYƒ) inQwvyN ƒ QW id`qw hY, ijs ny (mYƒ) inmwxy ƒ mwx-Awdr 
b^iSAw hY, ijs (krqwr) ny myrI hryk Aws (hux qk) pUrI kIqI hY, aus ƒ mYN idn rwq 
hryk swh nwl hryk igrwhI nwl ismrdw rihMdw hW [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijs (pRBU) dI ikrpw nwl (myry gloN) mwieAw (dy moh) dI PwhI 
k`tI geI hY, (ijs dy Byjy) gurU dI ikrpw nwl (mYƒ) AMimRq (vrgI im`TI l`gx vwlI mwieAw 



 

hux) kOVI zhr Bws rhI hY, mYN aus r`Kxhwr pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW (nhIN qW) ies 
jIv dy v`s kuJ nhIN ik (ik Awpxy au~dm nwl pRBU dI is&iq-swlwh kr sky) [4[6[75[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਿਣ ਨਾਹੀ ਭਉ ਸੋਗੁ ॥ ਉ ਸ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਗੁ ॥ 
ਤਜੀ ਿਸਆ ਣ ਪ ਬਲ ਬੁਿਧ ਿਬਕਾਰ ॥ ਦ ਾ ਸ ਅਪਨੇ ਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਿਗ 
॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤੇਰੈ ਸਦ ਸੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਟੇ ਕ ਮਨੈ ਮਿਹ ਰਾਖੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਅਵਿਰ ਜਤਨ ਕਹਹੁ ਕਉਨ ਕਾਜ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ਲਾਜ ॥੨॥ ਿ ਕਆ 
ਮਾਨੁਖ ਕਹਹੁ ਿਕਆ ਜੋਰੁ ॥ ਝੂਠਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭੁ ਸੋਰੁ ॥ ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ 
ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਮਨੈ ਮਿਹ ਲੇਹੁ ॥ ਜਾ ਕਉ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਧੰਨੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥੪ ॥੭॥੭੬॥{ਪੰਨਾ 177-178} 
pdArQ:- iqs kI—aus (rwm) dI (l&z ‘iqsu’ dw    u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw 
hY) [ sogu—Zm, icMqw [ qy—qoN [ bwhir—(v`s qoN) bwhr, AwkI [ hogu—hovygw [ qjI—mYN 
C`f id`qI hY [ bl—Awsrw, qwx [ buiD—Akl [ ibkwr—BYV, burweI [1[ 

mn—hy mn! rMig—pRym nwl [ sMig—nwl [1[rhwau[ 

tyk—shwrw, Awsrw [ mnY mih—mn mih [ cwKu—c`K lY, mwx [ Avir—(l&z ‘Avr’ 
qoN bhu- vcn) hor [ khhu—d`so [2[ 

soru—Soru, rOlw, PUM-PW [ krxhwr—krn dy smr`Q [ krwvnhwr—jIvW pwsoN krwx dI 
qwkq r`Kx vwlw [ sgl—swry [ AMqrjwmI—{ANqrXwmI [ Xw—jwxw, phuMcxw}, AMdr 
phuMc skx vwlw, idl dI jwxn vwlw [3[ 

srb—swry [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ jw kau—ijs mnu`K ƒ [4[ 

ArQ:- hy myry mn! pRym nwl rwm dw nwm jp, auh nwm qyry Gr ivc (ihrdy ivc) qy bwhr 
hr QW sdw qyry nwl rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) aus rwm dI srn ipAW koeI fr nhIN poh skdw, koeI icMqw nhIN ivAwp skdI [ 
(ikauNik koeI fr koeI icMqw) kuJ BI aus rwm qoN AwkI nhIN ho skdw (qy Awp iksy jIv ƒ 
du`K nhIN dy skdw) [ (ies vwsqy hy BweI!) mYN AwpxI Akl dw Awsrw r`Kx dI burweI C`f 
id`qI hY (qy aus rwm dw dws bx igAw hW, auh rwm) Awpxy dws dI ie`zq r`Kx dy smr`Q hY 
[1[ 

(hy BweI!) Awpxy mn ivc aus prmwqmw dw Awsrw r`K, (hy BweI!) gurU dy Sbd dw Awnμd 
mwx (gurU dw Sbd) Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY [ (hy BweI!) d`s (prmwqmw ƒ Bulw ky) 
hor hor au~dm iks kMm Aw skdy hn? (pRBU dI srn pau, auh pRBU) imhr kr ky (jIv dI) 
ie`zq Awp r`Kdw hY [2[ 



 

(hy BweI!) mwieAw dI swrI PUM-PW JUTI hY (cwr idnW dI hY) [ d`so, ieh bMdy kIh krn jogy 
hn? iehnW dI AwkV (dI) kIh (pWieAW) hY? mwlk-pRBU (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky 
Awp hI) sB kuJ krn dy smr`Q hY, Awp hI jIvW pwsoN sB kuJ krWdw hY [ auh pRBU sB 
jIvW dy idl dI jwxdw hY [3[ 

(hy BweI!) siqgurU dw aupdyS Awpxy mn ivc itkw ky r`K, iehI hY swry suKW qoN sRySt suK, 
qy, sdw kwiem rihx vwlw suK [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dI lgn 
l`g jWdI hY, auh DMn hY auh v`fy BwgW vwlw hY [4[7[76[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਮੈਲੁ ॥ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁ ਖ ਸੈਲੁ ॥ ਵਡੈ 
ਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਜਨੁ ਤਾਿਰਓ ॥ 
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ ਗੁਿਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਗਏ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪੇਖੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਅਬ ਢੂਢਨ ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ 
ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿ ਟ ਕੀਏ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਗੁਣਤਾਸ ॥੩॥ ਏਕੋ ਮਿਨ ਏ ਕੋ ਸਭ ਠਾਇ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸਭੁ 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾ ਇਆ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੭੭॥{ਪੰਨਾ 178} 
pdArQ:- suix—sux ky [ mYlu—(l&z ‘mYlu’ iesqRI ilMg hY, pr ies dI Skl puilMg 
vrgI hY) [ punIq—pivqR [ sYlu—phwV [ suK sYlu—suKW dw phwV, AnykW hI suK [ 
Bwig—iksmq nwl [ isau—nwl [ rMgu—pRym [1[ 

jnu—syvk [ Agin—A`g [ swgru—smuMdr [ guir—gurU ny [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ sIql—TMfy [ iklivK—pwp [ inDwn—^zwny [ pyKy—vyK ley [ kwhy 
kau—kwhdy leI? ikauN? jwih—auh jWdy hn, auh jwx [2[ 

syvk Gwl—syvk dI imhnq [ kwit—k`t ky [ guxqws—guxW dw ^zwnw pRBU [3[ 

eyko—iek (pRBU) hI [ min—mn ivc, ihrdy ivc [ Twie—QW ivc [ jwie—QW [ guir—
gurU ny [4[ 

ArQ:- hir-nwm ismrdy syvk ƒ (gurU ny sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw hY [ gurU ny 
(syvk ƒ) iqRSnw-A`g dy smuMdr qoN pwr lμGw ilAw hY [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW ny (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh sux ky (Awpxy mn qoN ivkwrW 
dI) mYl lwh leI auh bVy hI pivqR (jIvn vwly) ho gey, auhnW AnykW hI suK pRwpq kr ley 
[ auhnW ny v`fI iksmiq nwl gurU dw imlwp hwsl kr ilAw, auhnW dw prmwqmw nwl pRym 
bx igAw [1[ 



 

prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky ijnHW dy mn TMFy-Twr ho gey, (auhnW dy AMdroN) jnmW 
jnmWqrW dy pwp dUr ho gey [ auhnW ny swry ^zwny Awpxy mn ivc hI vyK ley, (ies vwsqy 
suK) FUMMfx leI hux auh (hor ikqy) ikauN jwx? (Bwv, suK dI Bwl bwhr jgq dy pdwrQW 
ivcoN krn dI auhnW ƒ loV nhIN rihMdI) [2[ 

jdoN pRBU jI Awpxy dwsW auqy idAwl huMdy hn, qdoN dwsW dI (kIqI hoeI syvw-ismrn dI) 
imhnq sPl ho jWdI hY [ (syvkW dy mwieAw dy moh dy) bMDn k`t ky pRBU auhnW ƒ Awpxy dws 
bxw lYNdw hY [ guxW dy ^zwny prmwqmw dw nwm ismr ismr ky (syvk prmwqmw ivc lIn ho 
jWdy hn) [3[ 

pUry gurU ny ijs mnu`K dy mn dI swrI Btkxw dUr kr id`qI, aus ƒ hr QW ivc prmwqmw hI 
prmwqmw ivAwpk BrpUr id`sdw hY, aus ƒ iek prmwqmw hI Awpxy ihrdy ivc v`sdw id`sdw 
hY, iek prmwqmw hI hryk QW ivc id`sdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw ismrn kr ky aus 
mnu`K ny Awqmk Awnμd l`B ilAw hY [4[8[77[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਲੇ ਮੁਏ ਿਸ ਪਾਛੈ ਪਰੇ ॥ ਜੋ ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਿਧ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ ਿਜਹ ਧੰਧੇ 
ਮਿਹ ਓਇ ਲ ਪਟਾਏ ॥ ਉ ਨ ਤੇ ਦੁਗੁਣ ਿਦੜੀ ਉਨ ਮਾ ਏ ॥੧॥ ਓ ਹ ਬੇਲਾ ਕਛੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਬਨਿਸ 
ਜਾਇ ਤਾਹੂ ਲਪਟਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸਾ ਬੰਧੀ ਮੂਰਖ ਦੇਹ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਲਪਿਟਓ ਅ ਸਨ ੇਹ ॥ ਿ ਸਰ 
ਊਪਿਰ ਠਾਢੋ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥ ਮੀਠੀ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਿਬਿਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ ਹਉ ਬੰਧਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬੈਰੁ ॥ 
ਹਮਰੀ ਭੂਿਮ ਕਉਣੁ ਘਾਲੈ ਪੈਰੁ ॥ ਹਉ ਪੰਿਡਤੁ ਹਉ ਚਤੁਰੁ ਿਸਆਣਾ ॥ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਬੁਝੈ ਿਬਗਾਨਾ 
॥੩॥ ਅਪੁਨੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ॥ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਿ ਕ ਆ ਆਿਖ ਵਖਾਨੈ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ 
ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ ਕਾਹੂ ਮੰਗਨਾ ॥੪ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ ਅੰਤੁ 
ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਕਬਹੂ ਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
॥੫॥੯॥੭੮॥{ਪੰਨਾ 178} 
pdArQ:- Agly—Awpxy qoN pihly, Awpxy v`fy vfyry [ is—auh v`fy vfyry [ pwCY pry—Bu`l 
gey [ aubry—bcy hoey hn, jIaUNdy hn [ sy—auh bMdy [ bMiD—bMnH ky [ Kry—Kloqy hoey hn 
[ mih—ivc [ Eie—auh mr cuky v`fy vfyry [ lptwey—Psy hoey sn [ qy—qoN [ dugux—
dUxI [ idVI—p`kI kr ky bMnHI hoeI hY [ aun—auhnW ny jo hux jIaUNdy hn [ mwey—mwieAw 
[1[ 

bylw—smw [ cIiq—ic`q ivc [ ibnis jwie—mr jWdw hY [ qwhU—aus mwieAw nwl hI 
[1[rhwau[ 

bMDI—b`JI hoeI [ mUrK dyh—mUrK dw srIr [ Asnyh—moh (Ônyh) [ TwFo—Kloqw hoieAw hY 
[ ibiKAw—mwieAw [2[ 



 

hau—mYN [ bMDau—bMDauN, mYN bMnH lYNdw hW, mYN bMnH lvWgw [ swDau bYru—mYN vYr lvWgw [ 
BUim—zmIn (auqy) [ GwlY pYru—pYr r`K skdw hY [ ibgwnw—by-igAwnw, mUrK [3[ 

giq—AvsQw, hwlq [ imiq—mrXwdw, mwp [ AwiK—AwK ky [ ko—koeI mnu`K [ ijqu—
ijs pwsy [ sB kwhU—hr iksy ny [4[ 

pwrwvwru—pwrlw qy aurlw bMnw [5[ 

ArQ:- jyhVy Awpxy v`fy-vfyry mr cuky huMdy hn auh Bu`l jWdy hn (Bwv, ieh g`l Bu`l jWdI 
hY ik auh joVI hoeI mwieAw ie`Qy hI C`f gey), jyhVy hux jIaUNdy hn auh (mwieAw joVn leI) 
l`k bMnH ky Klo jWdy hn [ ijs DMDy ivc auh (mr cuky v`fy vfyry) Psy hoey sn, auhnW qoN 
dUxI mwieAw dI pkV auh jIaUNdy mnu`K Awpxy mn ivc bxw lYNdy hn [1[ 

(mUrK mnu`K ƒ) auh smw rqw BI cyqy nhIN AwauNdw (jdoN v`fy-vfyirAW vWg sB kuJ ie`Qy hI 
C`f jwxw hY) [ mnu`K (muV muV) ausy (mwieAw) nwl cMbVdw hY ijs ny nws ho jwxw hY (ijs 
nwl swQ nhIN inBxw) [1[rhwau[ 

mUrK mnu`K dw srIr (Bwv, hryk igAwn-ieMdRw mwieAw dIAW) AwsW nwl jkiVAw rihMdw hY, 
mUrK mnu`K kwm kRoD moh dy bMDnW ivc PisAw rihMdw hY [ isr au~qy Drmrwj Kloqw hoieAw hY 
(Bwv, mOq dw smw nyVy Aw irhw hY, pr) mUrK mnu`K (Awqmk mOq ilAwaux vwlI) mwieAw 
(-zhr) im`TI jwx jwx ky KWdw rihMdw hY [2[ 

(mwieAw-m`qw mUrK mnu`K ieauN AhMkwr-BrIAW g`lW krdw hY:- ) mYN (aus ƒ) bMnH lvWgw, 
mYN (aus pwsoN Awpxw) vYr (dw bdlw) lvWgw, myrI BuieN auqy kOx pYr r`Kdw hY? mYN ivdvwn 
hW, mYN cqur hW mYN isAwxw hW [ (Awpxy AhMkwr ivc) mUrK mnu`K Awpxy pYdw krn vwly 
prmwqmw ƒ BI nhIN smJdw (cyqy r`Kdw) [3[ 

(pr jIv dy BI kIh v`s?) prmwqmw Awp hI jwxdw hY ik auh Awp ikho ijhw hY qy kyfw v`fw 
hY [ jIv (aus prmwqmw dI giq imiq bwry) kuJ BI kih nhIN skdw, kuJ BI AwK ky ibAwn 
nhIN kr skdw [ hy pRBU! qUM jIv ƒ ijs ijs pwsy lWdw hYN, auDr auDr hI ieh l`g skdw hY 
[ hryk jIv ny qyry pwsoN hI Awpxy Bly dI mMg mMgxI hY [4[ 

hy pRBU! ieh sB kuJ qyrw hI pYdw kIqw hoieAw hY, qUM hI swry jgq dw bxwx vwlw hYN [ qyry 
guxW dw AMq nhIN pY skdw, qyry srUp dw aurlw pwrlw bMnHw nhIN l`B skdw [ 

hy pRBU! Awpxy dws nwnk ƒ ieh dwiq b^S ik mYƒ kdy qyrw nwm nwh Bu`ly [5[9[78[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ 
ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਨਰਮਲ ਹੇਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਦਰਗਹ ਸੋ ਭਾ ਸੇਤ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ 
ਤੁਝੈ ਨ ਲਾਗੈ ਤਾਤਾ ਝੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਬੋਿਹਥੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਮਾਿਹ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਦੀਪਾਿਹ 



 

॥ ਅਗਿਨ ਸੀਤ ਕਾ ਲਾਹਿਸ ਦੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥੨॥ ਉਤਿਰ ਜਾਇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਕੀ 
ਿਪਆਸ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਸਗਲੀ ਆਸ ॥ ਡੋਲੈ ਨਾਹੀ ਤੁਮਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੀਤ 
॥੩॥ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਸ ੋ ਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੈ 
ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਿਤਹ ਨਾਨਕ ਨਸੈ ॥੪॥੧੦॥੭੯॥{ਪੰਨਾ 178-179} 
pdArQ:- Cutwrw—^lwsI [ Awgl—bhuqw [ hyq—ihq, ipAwr [ syq—syqI, nwl [1[ 

ghu—PV [ Elw—Awsrw [ qwqw—q`qw [ Jolw—(hvw dw) bu`lw [1[rhwau[ 

boihQu—jhwz [ BY swgr—frwvxw smuMdr [ dIpk—dIvy [ dIpwih—jgdy hn [ sIq—TMf 
[ lwhis—lwh dyNdI hY [ min—mn ivc [2[ 

sglI—swrI [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ mIq—hy 
im`qr! [3[ 

AauKDu—dvweI [ kir—kr ky [ iqh—aus (mnu`K) dw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm dw Awsrw PV, qYƒ (dunIAw dy duK klySW dI) q`qI 
hvw dw bu`lw poh nhIN skygw [1[rhwau[ 

(hy mn!) AnykW jqnW dI rwhIN BI (mwieAw dy moh dy kwrn pYdw hoey duK klySW qoN) ^lwsI 
nhIN ho skdI, (sgoN mwieAw dI ^wqr kIqI hoeI) bhuqI cqurweI (hor hor du`KW dw) bhuqw 
Bwr (isr auqy pw dyNdI hY) [ jy pivqR ipAwr nwl hrI dI syvw-BgqI krIey, qW hrI dI 
drgwh ivc Awdr-vifAweI nwl phuMcIdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijvyN frwvxy smuMdr ivc jhwz (mnu`K ƒ fu`bxoN bcWdw hY, ijvyN hnyry ivc dIvy 
cwnx krdy hn (qy Tyfw Kwx qoN bcWdy hn), ijvyN, A`g pwly dw du`K dUr kr dyNdI hY, iqvyN 
prmwqmw dw nwm ismirAW mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY [2[ 

hy im`qr! gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jp (ies jp dI brkiq 
nwl) qyry mn dI (mwieAw dI) iqRSnw lih jweygI, qyrI swrI hI Aws pUrI ho jwiegI (dunIAw 
dIAW AwsW sqwxoN ht jwxgIAW), qy qyrw mn (mwieAw dI lwlsw ivc) folygw nhIN [3[ 

(pr ieh) hir-nwm dvweI auhI mnu`K hwsl krdw hY ijs ƒ pRBU imhr krky Awp (gurU 
pwsoN) idvWdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, aus dw 
swrw duK-drd dUr ho jWdw hY [4[10[79[ 

ਗਉੜੀ ਗੁ ਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਿਰ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ ਅਿਨਕ ਰੂਪ ਦੇਿਖ ਨਹ 
ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਉਰਿਝਓ ਜਾਿਨ ਮੇਰੀ ॥ ਓਹ ਿਬਨਸੈ ਓਇ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਭਜਨ ਦੇਖਉ ਿਬਲਲਾਤੇ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਤਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਿਬਗਾਰੀ ਕੈ 



 

ਿਸਿਰ ਦੀਜਿਹ ਦਾਮ ॥ ਓਇ ਖਸਮੈ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਉਨ ਦੂਖ ਸਹਾਮ ॥ ਿਜਉ ਸੁਪਨੈ ਹੋਇ ਬੈਸਤ ਰਾਜਾ ॥ ਨੇਤਰ੍ 
ਪਸਾਰੈ ਤਾ ਿਨਰਾਰਥ ਕਾਜਾ ॥੨॥ ਿਜਉ ਰਾਖਾ ਖੇਤ ਊਪਿਰ ਪਰਾਏ ॥ ਖੇਤੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਿਠ ਜਾਏ 
॥ ਉਸੁ ਖੇਤ ਕਾਰਿਣ ਰਾਖਾ ਕੜੈ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਪਾਲੈ ਕਛੂ ਨ ਪੜੈ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕਾ ਰਾਜੁ ਿਤਸੈ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਮਾਇਆ ਦੀਨੀ ਿਤਿਨ ਲਾਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ॥ ਆਿਪ ਿਬਨਾਹੇ ਆਿਪ ਕਰੇ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਆਗੈ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੧੧॥੮੦॥{ਪੰਨਾ 179} 
pdArQ:- drbu—{dàÒX} Dn [ kir—(iek`Tw) kr ky [ AGwnw—r`jdw {AwGRwx} [ dyiK—
vyK ky [ pqIAwnw—pqIjdw [ klqR—iesqRI [ jwin—smJ ky [ Eh—auh suMdrqw [ 
Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) auh iesqRI puqR [1[ 

dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ ibllwqy—ivlkdy [ iDRgu—iPtkwr-jog [ sMig—nwl 
[1[rhwau[ 

isir—isr auqy [ dIjih—Dry hoey hox [ dwm—pYsy rupey [ igRih—Gr ivc [ auin—aus 
ivgwrI ny [ pswrY—KolHdw hY [ inrwrQ—ivArQ [2[ 

auiT—auT ky [ kwrix—vwsqy [ kVY—duKI huMdw hY [ pwlY—p`ly [3[ 

ijs kw—(l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY) ijs (prmwqmw) dw [ 
ijin—ijs (pRBU) ny [ iqin—aus ny [ ibnwhy—nws krdw hY, Awqmk mOq dyNdw hY [ kry 
rwis—(jIvn-mnorQ) sPl krdw hY [4[ 

ArQ:- mYN vyKdw hW ik prmwqmw dw Bjn krn qoN ibnw jIv ivlkdy hn [ jyhVy mnu`K 
mwieAw dy moh ivc msq rihMdy hn auhnW dw srIr iPtkwr-jog hY auhnW dw Dn iPtkwr-
jog hY [1[rhwau[ 

bhuqw Dn joV ky (BI) mn r`jdw nhIN, AnykW (suMdr iesqRIAW dy) rUp vyK ky BI mn dI 
qs`lI nhIN huMdI [ mnu`K, ieh smJ ky ik ieh myrI iesqRI hY ieh myrw puqR hY, mwieAw dy 
moh ivc PisAw rihMdw hY [ (iesqRIAW dI) suMdrqw nws ho jWdI hY, (auh Awpxy imQy hoey) 
iesqRI pu`qr suAwh dI FyrI ho jWdy hn (iksy nwl BI swQ nhIN inBdw) [1[ 

ijvyN iksy ivgwrI dy isr auqy pYsy-rupey r`Ky jwx, auh pYsy-rupey mwlk dy Gr ivc jw 
phuMcdy hn, aus ivgwrI ny (Bwr cu`kx dw) du`K hI shwirAw huMdw hY [ ijvyN koeI mnu`K supny 
ivc rwjw bx ky bYT jWdw hY, (pr jdoN nINd mu`k jwx qy) A`KW KolHdw hY, qW (supny ivc imly 
rwj dw swrw) kMm cOV ho jWdw hY [2[ 

ijvyN koeI rwKw iksy hor dy Kyq auqy (rwKI krdw hY), (&sl p`kx qy) &sl mwlk dI 
mlkIAq ho jWdw hY qy rwKw au~T ky clw jWdw hY [ rwKw aus (prwey) Kyq dI (rwKI dI) 
^wqr duKI huMdw rihMdw hY, pr aus ƒ (Aw^r) kuJ BI nhIN imldw [3[ 



 

(pr jIv dy kIh v`s? supny ivc) ijs pRBU dw (id`qw hoieAw) rwj imldw hY, ausy dw hI 
id`qw hoieAw supnw BI huMdw hY [ ijs pRBU ny mnu`K ƒ mwieAw id`qI hY, ausy ny hI mwieAw dI 
iqRSnw cMboVI hoeI hY [ 

hy nwnk! pRBU Awp hI (iqRSnw cMboV ky) Awqmk mOq dyNdw hY, Awp hI (Awpxy nwm dI dwiq 
dy ky) mnu`Kw jIvn dw mnorQ sPl krdw hY [ pRBU dy dr qy hI (sdw nwm dI dwiq vwsqy) 
Ardws krnI cwhIdI hY [4[11[80[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਹੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਪੇਖੀ ॥ ਕਲਮ ਕਾਗਦ ਿਸਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ 
ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਹੋਇ ਦੇਿਖਆ ਖਾਨ ॥ ਤਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨ ॥੧॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਮੋ ਕਉ ਸੰਤ ਬਤਾਵਹੁ ॥ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸੁ ਪਵਨ ਹਸਿਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਚੋ ਆ ਚੰਦਨੁ ਸੇਜ 
ਸੁੰਦਿਰ ਨਾਰੀ ॥ ਨਟ ਨਾਿਟਕ ਆ ਖਾ ਰੇ ਗਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਮਿਨ ਸੰਤੋ ਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਤਖਤੁ ਸਭਾ 
ਮੰਡਨ ਦੋਲੀਚੇ ॥ ਸਗਲ ਮੇਵੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗੀਚੇ ॥ ਆਖੇੜ ਿਬਰਿਤ ਰਾਜਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ 
ਪਰਪੰਚੁ ਹੀਲਾ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤਨ ਸਚੁ ਕਿਹਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਇਹੁ ਆਨੰਦੁ ਲਿਹਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾ ਈਐ ॥੪॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੋਈ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੨॥੮੧॥{ਪੰਨਾ 179} 
pdArQ:- ibiD—qrIkw, FMg [ pyKI—mYN vyKI [ lyKI—ilKI [ mhr—cODrI [ mlUk—
bwdSwh [ hoie—bx ky [ qw qy—aus nwl [1[ 

mo kau—mYƒ [ sMq—hy sMq! iqRpqwvhu—iqRpq kro, sMqoKI bxwE [1[rhwau[ 

Asu—GoVy {AÓv} [ Asu pvn—hvw vrgy qyz GoVy {not:- l&z ‘Asu’ dw   u sMsik®q l&z 
‘ASÍ’ dy ‘v’ dw rUpWqr hY [ so, ‘Asu’ iek-vcn BI hY qy bhu-vcn BI) [ hsiq—
(hiÔqn`) hwQI [ coAw—Aqr [ suMdir—suMdrI, sohxI [ nt—qmwSw krn vwly [ AwKwry—
rMg-BUmI [ min—mn ny [2[ 

mMfn—sjwvt [ sgl—swry [ AwKyV—iSkwr [ ibriq—rucI [ lIlw—Kyf [ suhylw—sOKw 
[ prpMcu—Cl [ hIlw—au~dm, jqn [3[ 

jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ rhwau dUjw {not:- pihly ‘rhwau’ ivc pRSn kIqw hY, dUjy ivc 
aus dw au~qr hY} [ 

ArQ:- hy sMq jno! mYƒ auh Awqmk Awnμd d`so (ijs nwl myrI mwieAw dI) iqRSnw imt 
jwey [ hy sMq jno! myry mn ƒ sMqoKI bxw idE [1[rhwau[ 

mYN bhuq rMgW vwlI mwieAw keI qrIikAW nwl moNhdI vyKI hY [ kwZz klm (lY ky keIAW 
ny) AnykW ivdvqw vwly lyK ilKy hn (mwieAw auhnW ƒ ivdvqw dy rUp ivc moh rhI hY) [ 



 

(keIAW ny) cODrI sulqwn Kwn bx ky vyK ilAw hY [ iehnW nwl (iksy dw) mn iqRpq nhIN 
ho sikAw [1[ 

hwQIAW dI qy hvw vrgy qyz GoiVAW dI svwrI (keIAW ny kr vyKI hY), Aqr qy cMdn (vrq 
vyiKAw hY), suMdr iesqRI dI syj (mwx vyKI) hY, mYN rMg-BUmI ivc ntW dy nwtk vyKy hn, qy 
auhnW dy gIq gwey hoey suxy hn [ iehnW ivc rùJ ky BI (iksy dy) mn ny SWqI pRwpq nhIN 
kIqI [2[ 

rwj-drbwr dIAW sjwvtW, q^q (auqy bYTxw), dulIcy, sB iksmW dy Pl, suMdr PulvwVIAW, 
iSkwr Kyfx vwlI rucI, rwijAW dIAW KyfW—(iehnW sBnW nwl BI) mn suKI nhIN huMdw [ 
ieh swrw jqn Cl hI swbq huMdw hY [3[ 

(dunIAw dy rMg-qmwiSAW ivcoN suK Bwldy ƒ) sMqW ny myhr kr ky s`c d`isAw ik swD sMgiq 
ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwxy cwhIdy hn (isr& iesy au~dm nwl hI) swry 
suKW dw mUl ieh Awqmk Awnμd imldw hY [ pr, hy nwnk! AwK—is&iq-swlwh dI ieh 
dwiq v`fy BwgW nwl imldI hY [4[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-Dn mOjUd hY auhI sOKw hY [ swD sMgiq ivc iml 
bYTxw prmwqmw dI ikrpw nwl hI nsIb huMdw hY [1[ rhwau dUjw [ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਉਆਹੂ ਲਪਟੇਰਾ ॥ ਪ ੁ ਤ ਰ੍ 
ਕਲਤਰ੍ ਿ ਗਰ ਸਤ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥ ਹੋਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਕਵਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਰਾਮ ਗੁ ਣ 
ਗਾਇ ॥ ਕਵ ਨ ਸੁ ਮਿਤ ਿਜਤੁ ਤਰੈ ਇਹ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਭਲਾਈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਜਾਨੈ ॥ ਸਾਚੁ ਕਹੈ 
ਸੋ ਿਬਖੈ ਸਮਾ ਨੈ ॥ ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਤ ਅਰੁ ਹਾਰ ॥ ਇਹੁ ਵਲੇਵਾ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸੋ 

ਪੀਵੈ ਬਉਰਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਜਾਨੈ ਕਿਰ ਕਉਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗ ਕੈ ਨਾਹੀ ਨੇਿਰ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰ੍ਮ ਤਾ 
ਫੇਿਰ ॥੩॥ ਏਕੈ ਜਾਿਲ ਫਹਾਏ ਪੰਖੀ ॥ ਰਿਸ ਰਿਸ ਭੋਗ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਏ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਤਾ ਕੇ ਕਾਟ ੇ ਜਾਲ ॥੪॥੧੩॥੮੨॥{ਪੰਨਾ 180} 
pdArQ:- bhuir bhuir—muV muV [ auAw hU—aus (qn) nwl hI [ klqR—iesqrI [ 
igrsq—igRhsq [1[ 

ibiD—qrIkw, FMg [ ijqu—ijs dI rwhIN [ miq—buiD, Akl [ mwie—mwieAw [1[rhwau[ 

ibKY—zhr [ smwnY—brwbr [ vlyvw—vrqoN, ivhwr [ swkq—r`b nwloN tu`ty hoey dI [2[ 

hlwhl—mhurw, zhr [ baurw—pwgl [ kir—kr ky [ nyir—nyVy [ Pyir—gyV ivc [3[ 

eykY jwil—iek (mwieAw) dy jwl ivc [ pMKI—jIv-pMCI [ ris ris—suAwd lw lw ky [ 
bhu-rMgI—AnykW rMgW dy [ guir—gurU ny [ qw ky—aus dy [4[ 



 

ArQ:- (hy BweI!) auh kyhVw qrIkw hY ijs nwl mnu`K prmwqmw dy gux gw skdw hY? auh 
kyhVI is`K-miq hY ijs dI rwhIN mnu`K ies mwieAw (dy pRBwv) qoN pwr lμG skdw hY? 
[1[rhwau[ 

(mwieAw dy moh ivc PisAw) mnu`K smJdw hY ik ieh srIr (sdw) myrw (Awpxw hI rihxw) 
hY, muV muV ies srIr nwl hI cMbVdw hY [ ijqnw icr pu`qr iesqRI igRhsq (dy moh) dw 
Pwhw (gl ivc ipAw rihMdw) hY, prmwqmw dw syvk bx nhIN skIdw [1[ 

mwieAw-vyVHy sMswr dw ieh vrqx-ivhwr hY ik jyhVw kMm ies dI BlweI (dw) hY aus ƒ BYVw 
smJdw hY, jy koeI ies ƒ s`c AwKy, auh ies ƒ zhr vrgw l`gdw hY, ieh nhIN smJdw hY 
ik kyhVw kMm jIvn-bwzI dI ij`q vwsqy hY qy kyhVw hwr vwsqy [2[ 

jyhVw zhr hY aus ƒ mwieAw-gRisAw mnu`K (^uSI nwl) pINdw hY [ prmwqmw dw nwm Awqmk 
jIvn dyx vwlw hY, ies ƒ mnu`K kOVw jwxdw hY [ (mwieAw-gRisAw mnu`K) swD sMgiq dy nyVy 
nhIN Fukdw, (ies qrHW) cOrwsI l`K jUnW dy gyV ivc Btkdw iPrdw hY [3[ 

jIv-pMCI iek mwieAw dy jwl ivc hI (prmwqmw ny) Pswey hoey hn, suAwd lw lw ky ieh 
AnykW rMgW dy Bog Bogdy rihMdy hn [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K auqy prmwqmw ikrpwl huMdw 
hY, pUry gurU ny aus mnu`K dy (mwieAw dy moh dy) Pwhy k`t id`qy hn [4[13[82[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੰਧਨ ਛੁਟੈ ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ॥੧॥ ਤੁਮ ਲਾਵਹੁ ਤਉ ਲਾਗਹ ਸੇਵ ॥ ਹ ਮ 
ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ਮਇਆ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਦਇਆ ॥੨॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਗੁਣ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਿਸ ॥ ਤੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਦਾਿਸ ॥੩॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਾਵਉ ਸਤਸੰਿਗ ॥ ਨਾਿਮ ਤੇਰੈ ਰਹੈ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ਇਹੁ ਕਿਲਆਣੁ ਨਾਨਕ ਕਿ ਰ ਜਾਤਾ ॥੪॥੧੪॥੮੩॥{ਪੰਨਾ 180} 
pdArQ:- qy—qoN, nwl [ qau ikrpw qy—qyrI ikrpw nwl [ mwrgu—(jIvn dw shI) rsqw 
[ pRBU ikrpw qy—pRBU dI ikrpw nwl [1[ 

lwgh—AsI l`gdy hW [ hm qy—swQoN [ dyv—hy dyv! hy pRkwS rUp! [1[rhwau[ 

BwvY—cMgw l`gy [ gwvw—gwvW, mYN gw skdw hW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw nwm [ 
vKwxI—mYN aucwrdw hW [ mieAw—dieAw [ pRBU—hy pRBU! [2[ 

inrml—pivqR [ scu—At`l [ inDwn—^zwny [3[ 

rMig—pRym ivc [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krdw hW [ sqsMig—sqsMg ivc [ nwim—nwm 
ivc [ kilAwxu—^uSI, Awnμd [4[ 



 

ArQ:- hy pRkwS-rUp pRBU! swQoN (jIvW pwsoN swfy Awpxy au~dm nwl qyrI syvw-BgqI) kuJ BI 
nhIN ho skdI [ qUM (Awp hI swƒ) syvw-BgqI ivc lwvyN qW AsI l`g skdy hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyrI ikrpw nwl (jIvn dw shI) rsqw l`Bdw hY [ (hy BweI!) pRBU dI ikrpw nwl 
(pRBU dw) nwm ismrIdw hY, (ies qrHW) pRBU dI ikrpw nwl mwieAw dy bMDnW dw jwl tu`t jWdw 
hY [ hy pRBU! qyrI ikrpw nwl (swfI jIvW dI) haumY dUr huMdI hY [1[ 

(hy pRBU!) jy qYƒ cMgw l`gy qW mYN qyrI is&iq-swlwh dI bwxI gw skdw hW [ qYƒ psMd Awvy 
qW mYN qyrw sdw-iQr rihx vwlw nwm aucwr skdw hW [ (hy pRBU!) qYƒ cMgw l`gy qW (jIvW 
auqy) gurU dI ikrpw huMdI hY [ hy pRBU! swry suK qyrI imhr ivc hI hn [2[ 

hy pRBU! jyhVw kMm qYƒ cMgw l`g jwey auhI pivqR hY, jyhVI jIvn-mrXwdw qYƒ psMd Aw jwey 
auhI At`l mrXwdw hY [ hy pRBU! swry ^zwny swry gux qyry hI v`s ivc hn [ qUM hI myrw 
mwlk hYN, mYN syvk dI (qyry A`gy hI) Ardws hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy ipAwr ivc (itky irhW) mn pivqR ho jWdw hY, swD sMgiq ivc itky 
irhW (mYƒ ieauN pRqIq huMdw hY ik) mYN swry suK l`B lYNdw hW [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! ijs 
mnu`K dw) mn qyry nwm ivc rMigAw jWdw hY auh iesy ƒ hI sRySt Awnμd kr ky smJdw hY 
[4[14[83[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਤੇ ਤੈ ਚਾਖੇ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਤੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥ ਹਿਰ ਰਸ 
ਕਾ ਤੂੰ ਚਾਖਿ ਹ ਸਾਦੁ ॥ ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਿਹ ਿਬਸਮਾ ਦੁ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸਨਾ ਪੀਉ ਿਪਆਰੀ ॥ ਇਹ ਰਸ 
ਰਾਤੀ ਹੋਇ ਿ ਤਰ੍ਪਤਾਰ ੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੇ ਿਜਹਵੇ ਤੂੰ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਉ ॥ ਆਨ ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈਐ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਿਜਹਵੇ ਆਰਾਿਧ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਠਾਕੁਰ ਆਗਾਿਧ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਰਸਨ 
ਅਮੋਲੀ ॥੩॥ ਬਨਸਪਿਤ ਮਉਲੀ ਫਲ ਫੁਲ ਪੇਡੇ ॥ ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਬਹੁਿਰ ਨ ਛੋਡੇ ॥ ਆ ਨ ਨ ਰਸ ਕਸ 

ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ ॥੪॥੧੫॥੮੪॥{ਪੰਨਾ 180} 
pdArQ:- Awn—hor {ANX} [ jyqy—ijqny (BI) [ qY—qUM (hy myrI jIB!) [ inmK—A`K 
Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ swdu—suAwd [ ibsmwdu—Ascrj, msq [1[ 

rsnw—hy jIB! iqRpqwrI—iqRpq, sMquSt [1[rhwau[ 

hy ijhvy—hy jIB! Awn—hor [ kq hUM—ikqy BI [2[ 

AwrwiD—ismr [ AwgwiD—AQwh [ eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ suhylI—
suKI [ rsn—jIB [3[ 

maulI—iKVI hoeI [ pyf—fwl [ bhuir—muV [ rwqI—r`qI hoeI, msq [ rs ks—iksm 
iksm dy suAwd [ lvY n lweI—brwbrI nhIN kr skdy [4[ 



 

ArQ:- hy (myrI) ipAwrI jIB! qUM Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pI [ jyhVI jIB ies 
nwm-rs ivc msq ho jWdI hY, auh (hor rsW vloN) sMquSt ho jWdI hY [1[rhwau[ 

(hy myrI jIB! prmwqmw dy nwm-rs qoN ibnw) hor ijqny BI rs qUM c`KdI rihMdI hY, (auhnW 
nwl) qyrI iqRSnw A`K dy Jmkx smy qk BI nhIN dUr huMdI [ jy qUM prmwqmw dy nwm-rs dw 
suAwd c`KyN, c`KidAW hI qUM (aus ivc) msq ho jweyN [1[ 

hy (myrI) jIB! qUM prmwqmw dy gux gw, pl pl hr vyly prmwqmw dw nwm ismr [ (jy 
dunIAw dy rsW vloN sMquSt hoxw hY, qW prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN ibnw) hor (iP`ky bol) 
nhIN suxny cwhIdy, (swD sMgiq qoN ibnw) hor ikqy (ivkwr pYdw krn vwly QWvW qy) nhIN jwxw 
cwhIdw [ (pr) swD sMgiq v`fy BwgW nwl hI imldI hY [2[ 

hy (myrI) jIB! A`Ty phr AQwh (guxW vwly) Twkur pwrbRhm dw ismrn kr [ prmwqmw dy 
gux gWidAW jIB bVI kImq vwlI bx jWdI hY, (ismrn krn vwly dI izMdgI) ies lok qy 
prlok ivc sdw suKI ho jWdI hY [3[ 

(ieh TIk hY ik prmwqmw dI kudriq ivc swrI) bnspqI iKVI rihMdI hY, ru`KW bUitAW ƒ 
Pu`l Pl l`gy huMdy hn, pr ijs mnu`K dI jIB nwm-rs ivc msq hY auh (bwhr-id`sdI 
suMdrqw ƒ q`k ky nwm-rs ƒ) kdy nhIN C`fdw [ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dw shweI siqgurU bxdw hY, (aus dIAW nzrW ivc dunIAw vwly) 
hor iksm iksm dy rs (prmwqmw dy nwm-rs dI) brwbrI nhIN kr skdy [4[15[84[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਿਰ ॥ ਇਸ ਹੀ ਮਧੇ ਬਸਤੁ ਅਪਾਰ ॥ ਇਸ ਹੀ 
ਭੀਤਿਰ ਸੁਨੀਅਤ ਸਾਹੁ ॥ ਕਵਨੁ ਬਾਪਾ ਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਿਵਸਾਹੁ ॥੧॥ ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੋ ਕੋ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭੋਜ ਨੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਜੁਗਿਤ ਿਜਤੁ 

ਕਿਰ ਭੀਜੈ ॥ ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਿਜ ਮੇਰਾ ਤੇਰੈ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜੋ ਸਉਦਾ ਜੋਰੈ ॥੨॥ ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ 
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਕਵ ਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਭੀਤਿਰ ਬੁਲਾਵੈ ॥ ਤੂੰ ਵ ਡ ਸਾਹੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਿ ਟ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਦਾਤਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥੩॥ ਖੋਜ ਤ ਖੋਜਤ ਿਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਸਾਚੁ ਿਦਖਲਾਇਆ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ਸਾਿਹ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਿਹ ॥੪॥੧੬॥੮੫॥{ਪੰਨਾ 181} 
pdArQ:- mMdru—sohxw Gr [ swjI—bxweI hY [ bwir—vwV [ ies hI mDy—ies (mn) dy 
ivc hI [ bsqu—vsqU, nwm-rwis [ swhu—pRBU-SwhUkwr [ bwpwrI—nwm-pUMjI dw vxj 
krn vwlw [ ivswhu—ieqbwr [1[ 

ko—dw [ ko—jyhVw koeI [ ibauhwrI—vpwrI [ AwhwrI—^urwk, jIvn dw Awsrw 
[1[rhwau[ 



 

ArpI—ArpIN, mYN Bytw krdw hW [ jugiq—qrIkw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ BIjY—pRsMn 
huMdw hY [ pwie lgau—mYN pYrIN l`gdw hW [ qij—qj ky [ jorY—joV dyvy, krw dyvy [2[ 

mhlu—itkwxw [ ikn ibiD—iknHW qrIikAW nwl? BIqir—AMdr, AwpxI hzUrI ivc [ jw 
ky—ijs dy [ koit—kRoVW [ sMcwry—ApVwvy [3[ 

inj Gru—Awpxw AslI Gr [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ swih—Swh ny [ vyswih—
ieqbwr nwl, hwmI nwl [4[ 

ArQ:- jyhVw koeI prmwqmw dy nwm-rqn dw (Asl) vpwrI hY, auh Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-Bojn ƒ AwpxI izMdgI dw Awhwr bxWdw hY [1[rhwau[ 

(prmwqmw Swh ny Awpxy rihx vwsqy mnu`K dy) mn ƒ sohxw Gr bxwieAw hoieAw hY qy 
mnu`Kw srIr ƒ (Bwv, igAwn-ieMdRirAW ƒ, aus Gr dI rwKI leI) vwV bxwieAw hY [ ies 
mn-mMdr dy AMdr hI byAMq pRBU dI nwm-pUMjI hY [ ies mn-mMdr dy ivc hI auh pRBU-Swh 
v`sdw suxIdw hY [ koeI ivrlw nwm-vxjwrw hY, ijs dw aus Swh dI hzUrI ivc ieqbwr 
bixAw hoieAw hY [1[ 

auh kyhVw (ivrlw pRBU dw) syvk hY jo (mYƒ BI) nwm dw sOdw krw dyvy? mYN Awpxw mn qn 
aus dI Byt krdw hW, aus dI syvw krn ƒ iqAwr hW, myr-qyr C`f ky mYN aus dI pYrIN l`gdw 
hW (mYN aus hir-jn pwsoN pu`Cxw cwhuMdw hW ik) auh kyhVw qrIkw hY ijs dI rwhIN pRBU pRsMn 
ho jwey [2[ 

(mYN aus nwm-rqn dy vpwrI pwsoN pu`Cdw hW ik) nwm-rwis dy Swh dw mhl mnu`K kyhVy 
qrIikAW nwl l`B skdw hY? auh kyhVw FMg hY ijs krky auh Swh jIv-vxjwry ƒ AwpxI 
hzUrI ivc s`ddw hY? 

hy pRBU! qUM sB qoN v`fw hYN, kRoVW jIv qyry vxjwry hn [ nwm dI dwiq krn vwlw auh kOx hY 
jo mYƒ PV ky qyry crnW ivc ApVw dyvy? [3[ 

hy nwnk! AwK—jdoN BI Swh-pRBU ny ikrpw kr ky (iksy jIv-vxjwry ƒ Awpxy crnW ivc) 
imlwieAw hY gurU dI hwmI dI rwhIN hI imlwieAw hY [ (gurU ny hI aus vf-BwgI vxjwry ƒ) 
sdw kwiem rihx vwlw (Amolk nwm-rqn ivKwl id`qw hY [ (gurU dI ikrpw nwl hI aus 
vxjwry ny) Bwl kridAW kridAW Awpxw (auh AslI) Gr l`B ilAw (ijQy pRBU-Swh v`sdw 
hY) [4[16[85[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਜ ਾ ਣੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ ਠਾਕੁਰ 
ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਿਨ ਵਰਤਿਨ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵਨੁ ਹਿਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ॥੧॥ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤੇ ਮਨ ਤਨ ਹਰੇ 
॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਤਮ ਆ ਧਾ ਰ ॥ ਏ ਕੁ ਿਨਹਾਰਿਹ 
ਆਿਗਆਕਾਰ ॥ ਏਕੋ ਬਨਜੁ ਏਕੋ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਹ ਿਬਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ ੨॥ ਹਰਖ ਸੋਗ 



 

ਦੁਹਹੂੰ ਤੇ ਮੁਕਤੇ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਜੋਗ ਅਰੁ ਜੁਗਤੇ ॥ ਦੀਸਿਹ ਸਭ ਮਿਹ ਸਭ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਕਾ ਓਇ ਿਧਆਨੁ ਧਰਤੇ ॥੩॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਵਨ ਵ ਖਾ ਨ ਉ ॥ ਅ ਗਾ ਿਧ ਬੋਿਧ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ 
ਜਾਨਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮੋਿਹ ਿਕਰਪਾ ਕੀ ਜੈ ॥ ਧੂਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ॥੪ ॥੧੭॥੮੬॥{ਪੰਨਾ 181} 
pdArQ:- rYix—rwq [ iek rMgw—iek pRBU dy pRym ivc [ kau—ƒ [ sd—sdw [ auin—
aus (mnu`K) ny [ vrqin—hr vyly vrqx vwlI SY [ AGwvnu—sMqoK, sMquStqw [ drsin—
drsn nwl [1[ 

rwqy—r`qy hoey, msq [ hry—pRPulq [1[rhwau[ 

crx kml—kOl Pu`lW vrgy suMdr crn [ AwDwr—Awsrw [ inhwrih—vyKdy hn [ 
AwigAwkwr—hukm ivc qurn vwly [ ibauhwrI—vpwrI [2[ 

hrK—^uSI [ sog—icMqw [ qy—qoN [ mukqy—Awzwd [ Ailpqu—inrlyp [ jog—pRBU nwl 
juVy hoey [ jugqy—cMgI jIvn-jugiq vwly [ dIsih—id`sdy hn [ rhqy—v`Kry [ Eie—
(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [3[ 

vKwnau—vKwnauN, mYN ibAwn krW [ AgwiD—AQwh [ boiD—smJ qoN [ imiq—AMdwzw [ 
moih—mYƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K pUry gurU dI srn pYNdy hn, auh prmwqmw nwl r`qy rihMdy hn 
(pRBU dI Xwd ivc msq rihMdy hn) auhnW dy mn iKVy rihMdy hn, auhnW dy qn iKVy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

(pUry gurU dI srn pYx vwlw mnu`K) idn rwq iek prmwqmw dy pRym ivc (msq) rihMdw hY, 
auh mnu`K prmwqmw ƒ sdw hI Awpxy AMg-sMg (v`sdw) smJdw hY [ prmwqmw dy drsn 
nwl auh (sdw) iqRpq rihMdw hY sMquSt rihMdw hY [1[ 

(pUry gurU dI srn pYx vwly mnu`K) prmwqmw dy sohxy crnW ƒ AwpxI ijMd dw Awsrw bxweI 
r`Kdy hn, auh (hr QW) iek prmwqmw ƒ hI (v`sdw) vyKdy hn, prmwqmw dy hukm ivc hI 
auh sdw qurdy hn [ prmwqmw dw nwm hI auhnW dw vxj hY, prmwqmw dy nwm dy hI auh 
sdw vpwrI bxy rihMdy hn [ prmwqmw qoN ibnw auh iksy hor nwl fUMGI sWJ nhIN pWdy [2[ 

(pUry gurU dI srn pYx vwly mnu`K) ^uSI ZmI dohW qoN hI suqMqr rihMdy hn, auh sdw (mwieAw 
qoN) inrlyp hn, prmwqmw (dI Xwd) ivc juVy rihMdy hn Aqy cMgI jIvn-jugiq vwly huMdy hn 
[ auh mnu`K sB nwl pRym krdy BI id`sdy hn Aqy sB qoN v`Kry (inrmoh) BI id`sdy hn [ 
auh mnu`K sdw prmwqmw dI Xwd ivc suriq joVI r`Kdy hn [3[ 

(pUry gurU dI srn pYx vwly auhnW) sMq jnW dI mYN kyhVI vifAweI ibAwn krW? auhnW dI 
Awqmk au~cqw mnu`KI soc-smJ qoN pry hY, mYN koeI AMdwzw nhIN lw skdw [ hy Akwl purK! 
myry auqy ikrpw kr, qy mYƒ nwnk ƒ auhnW sMq jnW dy crnW dI DUV b^S [4[17[86[ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਤੂੰਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਤੁਮ ਸੰਿ ਗ ਹੀਤੁ ॥ ਤੂੰ 
ਮੇਰੀ ਪਿਤ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਿਨਮਖੁ ਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ ॥੧॥ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ 
॥ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਕਹ ਹੁ 
ਸੋਈ ਮੋਿਹ ਕਰਨਾ ॥ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹਾ ਤੁਮ ਬਸਨਾ ॥ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤੇਰਾ ਰਸਨਾ ॥੨॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਤੂੰ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਰੰਗ ਰ ਸਾ ਤੂ ੰ ਮਨਿਹ ਅਧਾਰੁ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਸੋ ਭਾ ਤੁਮ ਸੰਿ ਗ ਰ ਚੀ ਆ ॥ ਤੂ ੰ ਮੇਰੀ 

ਓਟ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਤਕੀਆ ॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਤੁਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਮਰਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਿਦਰ੍ਿੜਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕੈ ॥੪ ॥੧੮॥੮੭॥{ਪੰਨਾ 181} 
pdArQ:- sKw—swQI [ hIqu—ihqu, ipAwr [ piq—ie`zq [ ghxw—zyvr, Awqmk 
suMdrqw vDwx dw vsIlw [ inmKu—A`K Jmkx ijqnw smw [ n jweI rhxw—irhw nhIN jw 
skdw [1[ 

lwln—lwflw [ pRwn—ijMd (dw shwrw) [ swihb—mwlk [1[rhwau[ 

moih krnw—mYƒ krnw pYNdw hY [ jh—ij`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ rsnw—jIB 
(nwl) [2[ 

nv iniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [ BMfwru—^zwnw [ mnih—mn dw [ AwDwru—Awsrw 
[ sMig—nwl [ rcIAw—suriq juVI hoeI hY [ qkIAw—shwrw [3[ 

quhI—qYƒ hI [ mrmu—Byd [ qy—qoN, pwsoN [ tyk—Awsrw [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM myrw sohxw lwl hYN, qUM myrI ijMd (dw shwrw) hYN, qUM myrw swihb hYN, qUM 
myrw ^wn hYN [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qUM hI myrw swQI hYN, qUM hI myrw im`qr hYN, qUM hI myrw pRIqm hYN, myrw qyry nwl hI 
ipAwr hY [ (hy pRBU!) qUM hI myrI ie`zq hYN, qUM hI myrw gihxw hYN [ qYQoN ibnw mYN A`K Jmkx 
ijqny smy leI BI nhIN rih skdw [1[ 

(hy pRBU!) ijvyN qUM mYƒ r`Kdw hYN iqvyN hI mYN rihMdw hW [ mYN auhI krdw hW jo qUM mYƒ hukm 
krdw hYN [ mYN ijDr vyKdw hW auDr hI mYƒ qUM hI v`sdw id`sdw hYN [ mYN AwpxI jIB nwl 
qyrw nwm jpdw rihMdw hW jyhVw dunIAw dy frW qoN bcw ky r`Kx vwlw hY [2[ 

(hy pRBU!) qUM hI myry vwsqy dunIAw dy nO ^zwny hYN, qUM hI myrw ^zwnw hYN [ qUM hI myry vwsqy 
dunIAw dy rMg Aqy rs hYN qUM hI myry mn dw shwrw hYN [ hy pRBU! qUM hI myry vwsqy soBw-
vifAweI hYN, myrI suriq qyry (crnW) ivc hI juVI hoeI hY [ qUM hI myrI Et hYN qUM hI myrw 
Awsrw hYN [3[ 



 

(hy pRBU!) mYN Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc qYƒ hI ismrdw rihMdw hW [ qyrw Byd mYN gurU 
pwsoN l`Bw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU pwsoN iek prmwqmw dw nwm hI ihrdy ivc p`kw 
krn leI pRwpq kIqw hY, aus syvk ƒ sdw hir-nwm dw hI shwrw ho jWdw hY [4[18[87[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਆਪਤ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਿਬਆਪਤ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ 
ਿਬਆਪਤ ਧ ਨ ਿਨਰਧਨ ਪੇਿਖ ਸੋਭਾ ॥ ਮੂਲੁ ਿਬਆਧੀ ਿਬਆਪਿਸ ਲੋਭਾ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਿਬਆਪਤ ਬਹੁ 
ਪਰਕਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਜੀਵਿਹ ਪਰ੍ਭ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਆਪਤ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ 
ਿਬਆਪਤ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਹਸਿਤ ਘੋੜੇ ਅ ਰ ੁ ਬਸਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਰੂਪ ਜੋਬਨ ਮਦ 
ਮਸਤਾ ॥੨॥ ਿਬਆਪਤ ਭੂਿਮ ਰੰਕ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਗੀਤ ਨਾਦ ਸੁਿਣ ਸੰਗਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਸੇ ਜ 
ਮਹਲ ਸੀ ਗਾਰ ॥ ਪੰਚ ਦ ੂ ਤ ਿਬਆਪਤ ਅੰਿਧਆਰ ॥੩॥ ਿਬਆਪਤ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਫਾਸਾ ॥ ਿਬਆਪਿਤ 
ਿਗਰਸਤ ਿਬਆਪਤ ਉਦਾਸਾ ॥ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰ ਿਬਆਪਤ ਇਹ ਜਾਿਤ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਿਬਆਪਤ ਿਬਨੁ 

ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਾਤ ॥੪॥ ਸੰਤਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਹਾ ਿਬਆਪੈ ਮਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿਜਿਨ ਧੂਿਰ ਸੰਤ ਪਾ ਈ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥੫॥੧੯॥੮੮॥{ਪੰਨਾ 182} 
pdArQ:- ibAwpq—pRBwv pweI r`KdI hY {ÒXwp`—to pervade} [ Avqwr—jnm [ 
inrDn—ZrIb [ pyiK—vyK ky [ ibAwDI—ivkwr [1[ 

bhu prkwrI—keI qrIikAW nwl [1[rhwau[ 

AhMbuiD—haumY [ mwqw—m`qw hoieAw [ klqR—iesqRI [ hsiq—hwQI [ bsqw—bsqR, 
k`pVy [ md—nSw [2[ 

BUim—DrqI [ rMk—kMgwl [ rMg—AmIr [ sMgw—tolw, mMflI [3[ 

Awcwr ibauhwr—krm-kWf [ jwiq—jwiq-(AiBmwn) [4[ 

qw kau—auhnW ƒ [ mwie—mwieAw [ ijin—ijs ny [ mweI—mwieAw [5[ 

ArQ:- hy pRBU! (qyrI rcI) mwieAw AnykW qrIikAW nwl (jIvW auqy) pRBwv pweI r`KdI hY 
(qy Awqmk mOqy jIvW ƒ mwr dyNdI hY), qyry sMq qyry Awsry Awqmk jIvn mwxdy hn 
[1[rhwau[ 

ikqy ^uSI ZmI dw iKlwrw hY, ikqy jIv nrkW ivc pYNdy hn, ikqy surgW ivc phuMcdy hn, ikqy 
koeI Dn vwly hn, ikqy kMgwl hn, ikqy koeI AwpxI soBw huMdI vyK ky (^uS hn)—iehnW 
AnykW qrIikAW nwl mwieAw jIvW auqy pRBwv pw rhI hY [ ikqy swry rogW dw mUl loB bx ky 
mwieAw Awpxw zor pw rhI hY [1[ 



 

ikqy koeI ‘hau hau, mYN mYN’ dI Akl ivc msq hY, ikqy koeI pu`qr iesqRI dy moh ivc r`qw 
ipAw hY, ikqy hwQI GoiVAW (suMdr) k`piVAW (dI lgn hY), ikqy koeI rUp qy jvwnI dy nSy 
ivc msq hY—iehnW AnykW qrIikAW nwl mwieAw Awpxw zor pw rhI hY [2[ 

ikqy BuieN dI mwlkI hY, ikqy kMgwl hn, ikqy AmIr hn, ikqy mMflIAW ivc gIq nwd sux ky 
(^uS ho rhy hn), ikqy (sohxI) syj, hwr-isMgwr qy mhl-mwVIAW (dI lwlsw hY), iehnW 
AnykW qrIikAW nwl mwieAw pRBwv pw rhI hY [ ikqy moh dy hnyry ivc kwmwidk pMjy dUq bx 
ky mwieAw zor pw rhI [3[ 

ikqy koeI haumY ivc PisAw hoieAw (Awpxy vloN Dwrimk) kMm kr irhw hY, koeI igRhsq ivc 
pRivrq hY, koeI audwsI rUp ivc hY, ikqy koeI Dwrimk rsmW ivc pRivrq hY, koeI (au~cI) 
jwiq dy mwx ivc hY—prmwqmw dy pRym ivc mgn hox qoN vWjy rih ky ieh sB kuJ mwieAw dw 
pRBwv hI hY [4[ 

prmwqmw Awp hI sMq jnW dy mwieAw dy bMDn k`t dyNdw hY [ auhnW auqy mwieAw Awpxw zor 
nhIN pw skdI [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny sMq jnW dy crnW dI DUV pRwpq kr leI hY, 
mwieAw aus mnu`K dy nyVy nhIN Fu`k skdI [4[19[88[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਵਕਾਰ ॥ ਸਰ੍ਵਣ ਸੋ ਏ ਸੁਿਣ ਿਨੰਦ ਵੀਚਾਰ ॥ 
ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲੋਿਭ ਮੀਠੈ ਸਾਿਦ ॥ ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਿਬਸਮਾਿਦ ॥੧॥ ਇਸੁ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਕੋਈ ਜਾਗਤੁ 
ਰਹੈ ॥ ਸਾਬਤੁ ਵਸਤੁ ਓਹੁ ਅਪਨੀ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨੈ ਰਸ ਮਾਤੀ ॥ ਿਗਰ੍ ਹ 
ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਜਾਤੀ ॥ ਮੁਸਨਹਾਰ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥ ਸੂਨੇ ਨਗਿਰ ਪਰੇ ਠਗਹਾਰੇ ॥੨॥ ਉਨ ਤੇ 
ਰਾਖੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਮੀਤੁ ਨ ਭਾਈ ॥ ਦਰਿਬ ਿਸਆਣਪ ਨਾ ਓਇ ਰਹਤੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ 

ਓਇ ਦੁਸਟ ਵਿਸ ਹੋਤੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਾਿਰੰਗਪਾਿਣ ॥ ਸੰਤਨ ਧੂਿਰ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਾਬ ਤੁ 
ਪੂੰਜੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੪॥ ਸੋ ਜਾਗੈ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ॥ ਇ ਹ 
ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨੦॥੮੯॥{ਪੰਨਾ 182} 
pdArQ:- nYnhu—A`KW ivc [ idRSt—nzr, ingwh [ sRvx—kMn [ suix—sux ky [ 
rsnw—jIB [ loiB—loB ivc [ swid—suAwd ivc [ ibsmwid—Ascrj qmwSy ivc [1[ 

igRh mih—srIr-Gr ivc [ koeI—koeI ivrlw [ swbqu—swrI dI swrI [ vsqu—Awqmk 
jIvn dI pUMjI [ lhY—l`B lYNdw hY [1[rhwau[ 

shylI—igAwn-ieMdRy [ mwqI—msq [ jwqI—jwxI, smJI [ musnhwr—T`gx vwly [ 
btvwry—fwkU [ sUny ngir—suM\y Shr ivc [ pry—h`lw kr ky Aw pey [2[ 

qy—qoN [ rwKY—bcw skdw [ drib—Dn nwl [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ vis—
kwbU ivc [3[ 



 

moih—mYƒ, myry auqy [ swirMg—DnuK [ pwix—h`Q [ swirMgpwix—hy DnuK-DwrI pRBU! 
inDwn—^zwny [ pUMjI—Awqmk jIvn dI rwis [ rMig—pRym ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ies srIr-Gr ivc koeI ivrlw mnu`K sucyq rihMdw hY (jyhVw sucyq 
rihMdw hY) auh AwpxI Awqmk jIvn dI swrI dI swrI rwis-pUMjI sWB lYNdw hY [1[rhwau[ 

prwey rUp ƒ ivkwr dI ingwh nwl vyKxw—ieh A`KW ivc nINd Aw rhI hY [ hornW dI 
inMidAw dI ivcwr sux sux ky kMn su`qy rihMdy hn [ jIB Kwx dy loB ivc pdwrQW dy im`Ty 
suAwd ivc su`qI rihMdI hY [ mn mwieAw dy Ascrj qmwSy ivc su`qw rihMdw hY [1[ 

swry igAwn-ieMdRy Awpo Awpxy csky ivc msq rihMdy hn Awpxy srIr-Gr ivc ieh sUJ nhIN 
r`Kdy [ T`gx vwly pMjy fwkU suM\y (srIr-) Gr ivc Aw h`lw boldy hn [2[ 

auhnW (pMjW fwkUAW qoN) nwh ipau bcw skdw hY, nwh mW bcw skdI hY [ auhnW qoN nWh koeI 
im`qr bcw skdw hY, nWh koeI Brw bcw skdw hY [ auh pMjy fwkU nwh Dn nwl vrjy jw 
skdy hn, nwh cqurweI nwl vrjy jw skdy hn [ auh pMjy duSt isr& swD sMgiq ivc irhW 
hI kwbU ivc AwauNdy hn [3[ 

hy DnuK-DwrI pRBU! myry auqy ikrpw kr [ mYƒ sMqW dy crnW dI DUV dyh, eyhI myry vwsqy swry 
^zwny hn [ gurU dI sMgiq ivc irhW Awqmk jIvn dw srmwieAw swry dw swrw bicAw rih 
skdw hY [ (prmwqmw dw syvk) nwnk prmwqmw dy prym-rMg ivc rih ky hI sucyq rih 
skdw hY (qy pMjW dy h`ilAW qoN bc skdw hY) [4[ 

(hy BweI! kwmwidk pMjW fwkUAW dy h`ilAW vloN) EhI mnu`K sucyq rihMdw hY, ijs qy prmwqmw 
Awp dieAwvwn huMdw hY [ ausdI Awqmk jIvn dI ieh rwis-pUMjI swrI dI swrI bcI rihMdI 
hY, ausdy pws pRBU dw nwm-Dn srmwieAw bicAw rihMdw hY [1[rhwau dUjw[20[89[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਵਿਸ ਖਾਨ ਸੁ ਲਤਾਨ ॥ ਜ ਾ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਸਗਲ ਜਹਾ ਨ ॥ ਜਾ ਕਾ 
ਕੀਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ ਕਹੁ ਬੇਨੰਤੀ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਿਹ ॥ 

ਕਾਜ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਇ ਿਨਬਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਰਬ ਿਬਆਿਪਤ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਨੀ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ 
ਡੇਰਾ ਢਹੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਜਮੁ ਿਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਹੋਤ ਸੂ ਕੇ ਹਰੇ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਡੂਬ ਤ 

ਪਾਹਨ ਤਰੇ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕਉ ਸਦਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਮੇਰੀ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੋ ਕਉ ਨਾਮ ਿਨਵਾਿਸ ॥੪॥੨੧॥੯੦॥{ਪੰਨਾ 182-183} 
pdArQ:- jw kY vis—ijs (prmwqmw) dy v`s ivc [ sgl—swrw [ iqs qy—aus 
(prmwqmw) qoN [ bwhir—AwkI [1[ 

pwih—pws [ dyie—dyNdw hY, dyvygw [ dyih inbwih—isry cwVH dyvygw [1[rhwau[ 



 

ADwru—Awsrw [ ibAwpiq—ivAwpk [ DnI—mwlk-pRBU [ Git Git—hryk Gt ivc [2[ 

duK fyrw—du`KW dw fyrw, swry du`K [ jmu—mOq, mOq dw fr [ sUky—inrdeI, KuSk-idl [ 
hry—nrm-idl [ pwhn—p`Qr [3[ 

jYkwru—nmskwr [ sMq sBw—swD sMgiq [ invwis—invws ivc, Gr ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy gurU pws bynqI kr [ gurU qyry kwrj (jnm-mnorQ) pUry kr 
dyvygw, Bwv (qYƒ pRBU dy nwm dI dwiq b^Sygw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! dunIAw dy) ^wn qy sulqwn (BI) ijs prmwqmw dy ADIn hn, swrw jgq hI ijsdy 
hukm ivc hY, ijs prmwqmw dw kIqw hoieAw hI (jgq ivc) sB kuJ huMdw hY, aus prmwqmw 
qoN koeI BI jIv AwkI nhIN ho skdw [1[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw drbwr (dunIAw dy) swry SwhW-bwdSwhW dy drbwrW nwloN au~cw 
(Swndwr) hY, swry BgqW dI (izMdgI) vwsqy ijs prmwqmw dw nwm Awsrw hY, ijhVw mwlk-
pRBU sB jIvW qy Awpxw pRBwv r`Kdw hY Aqy sB ivc ivAwpk hY, ijs prmwqmw dI suMdrqw 
hryk srIr ivc Pbx ivKw rhI hY, (ausdw nwm sdw ismr) [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW swry hI du`K dUr ho jWdy hn, ijsdw nwm 
ismirAW mOq dw fr poh nhIN skdw, ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW inrdeI mnu`K nrm-
idl ho jWdy hn, ijsdw nwm ismirAW p`Qr-idl mnu`K (kTorqw dy smuMdr ivc) fu`bxoN bc 
jWdy hn, (qUM BI gurU dI srn pY ky ausdw nwm ismr) [3[ 

(hy BweI!) swD sMgiq A`gy sdw isr invwau ikauNik prmwqmw dw nwm swD jnW (gurmuKW) dI 
izMdgI dw Awsrw huMdw hY, (aunHW dI sMgiq ivc qYƒ BI hir-nwm dI pRwpqI hovygI) [ 

hy nwnk! AwK—(krqwr ny) myrI bynqI sux leI qy ausny gurU dI ikrpw nwl mYƒ Awpxy 
nwm dy Gr ivc (itkw id`qw hY) [4[21[90[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਦਰਸਿਨ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਭੇਟਤ ਹ ਉ ਮ ੈ ਮਾਰੀ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਨਾਹੀ ਮ ਨ ੁ ਡੋਲੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੋਲੈ ॥੧॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਸਾਚਾ ਜਾ ਸਚ ਮਿਹ 
ਰਾਤੇ ॥ ਸੀਤ ਲ ਸਾਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਰ੍ਭ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਪੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ 

ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਗਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਗਲ ਦੁਖ ਿਮਟੇ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟੇ ॥੨॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਤੇ ਿਮਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥ ਸਾਧ ਰੇਣ ਮਜਨ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਸਾਧਾ ਮਿਹ 
ਇਹ ਹਮਰੀ ਿਜੰਦੁ ॥੩॥ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਿਕਰਪਾਲ ਿਧਆਵਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਾ ਬੈਠਣੁ ਪਾਵਉ ॥ ਮੋਿਹ 
ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨੨॥੯੧॥{ਪੰਨਾ 183} 



 

pdArQ:- siqgur drsin—gurU dy drSn dI brkiq nwl [ Agin—iqRSnw-A`g [ 
invwrI—dUr kr leI [ Bytq—imilAW [ sMig—sMgiq ivc [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn 
dyx vwlI bwxI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[ 

swcw—sdw-iQr (pRBU dw rUp) [ jw—jdoN [ sc mih—sdw-iQr pRBU ivc [ sIql—TMfy [ 
swiq—SWqI, TMF [ qy—qoN, dI rwhIN [ jwqy—jwx-pwCx pweI [1[rhwau[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ bMDn qy—bMDnW qoN [2[ 

qy—qoN, nwl [ swD ryx—gurU dy crnW dI DUV [ mjn—m`jn, ieSnwn [ sB—swry [3[ 

ikrpw iniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [ iDAwvau—mYN iDAwauNdw hW [ qw—qdoN [ bYTx 
pwvau—mYN bYTxw pRwpq krdw hW, myrw jIA l`gdw hY [ moih—mYƒ [ pRiB—pRBU ny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jdoN gurU dI rwhIN pRBU nwl fUMGI sWJ pw leIdI hY, jdoN sdw-iQr pRBU dy 
pRym-rMg ivc rMgy jweIdw hY, qdoN ihrdw TMfw-Twr ho jWdw hY, qdoN (mn ivc) SWqI pYdw ho 
jWdI hY, qdoN swrw jgq sdw-iQr prmwqmw dw rUp id`sdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dy dIdwr dI brkiq nwl (mnu`K Awpxy AMdroN iqRSnw dI A`g) buJw lYNdw hY, 
gurU ƒ iml ky (Awpxy mn ivcoN) haumY mwr lYNdw hY [ gurU dI sMgiq ivc rih ky (mnu`K dw) 
mn (ivkwrW vwly pwsy) foldw nhIN (ikauNik) gurU dI srn pY ky mnu`K Awqmk jIvn dyx 
vwlI gurbwxI aucwrdw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl mnu`K prmwqmw dw nwm jpdw hY, gurU dI ikrpw nwl hir 
kIrqn dw gwien krdw hY [ (iesdw nqIjw ieh inkldw hY ik) siqgurU dI ikrpw nwl 
mnu`K dy swry du`K-klyS imt jWdy hn (ikauNik) gurU dI myhr nwl mnu`K (mwieAw dy moh dy) 
bMDnW qoN ^lwsI pw lYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl mwieAw dw moh qy mwieAw dI ^wqr Btkx dUr ho jWdI hY [ 
gurU dy crnW dI DUVI dw ieSnwn hI swry DrmW dw (swr) hY [ (ijs mnu`K auqy gurU dy snmuK 
rihx vwly) gurmuK dieAwvwn huMdy hn, aus qy prmwqmw BI dieAwvwn ho jWdw hY [ (hy 
BweI!) myrI ijMd BI gurmuKW dy crnW ivc hI vwrny jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN gux-hIn auqy pRBU ny dieAw kIqI, swD sMgiq ivc mYN pRBU dw 
nwm jpx l`g ipAw [ gurU dI myhr nwl jdoN mYN ikrpw dy ^zwny, ikrpw dy Gr prmwqmw dw 
nwm ismrdw hW, swD-sMgiq ivc myrw jIA prcdw hY [4[22[91[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪਓ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਮੰਤੁ ॥ ਤਿਜ 
ਅਿਭਮਾਨ ਭਏ ਿਨਰਵੈਰ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਪੈਰ ॥੧॥ ਅਬ ਮਿਤ ਿਬਨਸੀ ਦੁਸਟ ਿਬਗਾਨੀ ॥ 
ਜਬ ਤੇ ਸੁਿਣ ਆ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਿਨਧਾਨ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਿਖ ਲੇਇ 



 

ਿਨਦਾਨ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਬਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੇ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੨॥ ਪੇਖੈ ਬੋਲੈ ਸੁਣੈ ਸਭੁ 
ਆਿਪ ॥ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਤਾ ਕਉ ਮਨ ਜਾਿਪ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਏਕੈ ਗੁਣਤਾਸੁ 

॥੩॥ ਕਹਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੁਣ ਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵ ੰਦ ਗਾਵਿਹ ਿ ਨ ਤ ਨੀਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਹੋਹੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥੪॥੨੩॥੯੨॥{ਪੰਨਾ 183} 
pdArQ:- swD sMig—swD sMgiq ivc [ guir—gurU ny [ kyvl—isr& [ mMqu—mMqr [ 
qij—C`f ky [1[ 

dust—BYVI [ ibgwnI—byigAwnI, bysmJI vwlI [ jb qy—qdoN qoN [ kwnI—kMnW nwl 
[1[rhwau[ 

shj—Awqmk Afolqw [ inDwn—^zwny [ riK lyie—bcw lYNdw hY [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN 
bhu- vcn} [ rKy—rok lYNdw hY [ krm—b^SS [ kir—kr ky [2[ 

sBu—hr QW [ qw kau—aus pRBU ƒ [ prgws—cwnx [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw pRBU [3[ 

punIq—piv`qR [ hohu—qusI huMdy ho [ Gwl—imhnq [ pUrn—sPl [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qoN prmwqmw dI is&iq-swlwh mYN kMnIN suxI hY, qdoN qoN myrI BYVI qy 
by-smJI vwlI miq dUr ho geI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) A`Ty pihr (hr vyly) gurU dy pYr pUjo [ (gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW ny) swD 
sMgiq ivc Bgvwn dw ismrn kIqw hY, ijnHW ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm hI mMqr id`qw hY 
(aus mMqr dI brkiq nwl) auh AhMkwr C`f ky inrvYr ho gey hn [1[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW ny hir-js kMnIN suixAw hY) Awqmk Afolqw, suK Anμd dy ^zwny 
r`Kxhwr prmwqmw ny Aw^r auhnW dI (sdw) r`iKAw kIqI hY, auhnW dy du`K, drd, fr, 
vihm swry nws ho jWdy hn [ prmwqmw imhr kr ky aunHW dy jnm mrn dy gyV (BI) mukw 
dyNdw hY [2[ 

hy (myry) mn! ijhVw prmwqmw hr QW (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp vyKdw hY Awp hI 
boldw hY, Awp hI suxdw hY, ijhVw hr vyly qyry AMg-sMg hY, ausdw Bjn kr [ gurU dI 
ikrpw nwl ijs mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn vwlw cwnx pYdw huMdw hY, ausƒ guxW dw ^zwnw 
iek prmwqmw hI hr QW ivAwpk id`sdw hY [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K sdw hI goibMd dy gux gWdy hn auh is&iq-swlwh krn vwly qy 
is&iq-swlwh suxn vwly sBy piv`qR jIvn vwly bx jWdy hn [ 

hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) ijs mnu`K auqy qUM dieAwvwn huMdw hYN (auh qyrI is&iq-swlwh 
krdw hY) ausdI swrI ieh imhnq sPl ho jWdI hY [4[23[92[ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਬੋਲਾਵੈ ਰਾਮੁ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਲਾਗੈ ਸਾਚੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਮਟਿਹ 
ਕਲੇਸ ਸੁਖ ੀ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ ਐਸਾ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਸੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਜ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਿਤਸੁ ਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਸਰ ਬ 
ਿਨਧਾਨ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਿਮਟੈ ਆ ਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੨॥ 

ਜਨ ਊਪਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦ ਇਆ ਲ ॥ ਜਨ ਕੀ ਟੇ ਕ ਏਕ ਗੋਪਾਲ ॥ ਏਕਾ ਿਲਵ ਏਕੋ ਮਿਨ ਭਾਉ ॥ ਸਰਬ 
ਿਨਧਾਨ ਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਿਤ ॥ 
ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥{ਪੰਨਾ 183-184} 
pdArQ:- bolwvY rwmu—rwm-nwm mUMhoN kFWdw hY, prmwqmw dw ismrn krWdw hY [ swcu—
At`l [ imtih—imt jWdy hn [ rhIAY—jIvIdw hY [ khIAY—ikhw jWdw hY [1[ 

suK dwqw—Awqmk Awnμd dyx vwlw [ ij—jyhVw (gurU), ikauNik auh (gurU) [ iqsu sMig—
aus (prmwqmw) dy nwl [1[rhwau[ 

inDwn—^zwny [ qy—pwsoN, qoN [ Awpu—Awpw-Bwv {not:- l&z ‘Awip’ Aqy ‘Awpu’ dw 
&rk cyqy r`Kx-jog hY} [ swD kY sMig—gurU dI sMgiq ivc [2[ 

tyk—Awsrw [ gopwl—DrqI dw rwKw pRBU [ ilv—lgn [ min—mn ivc [ Bwau—ipAwr 
[ jn kY—syvk dy vwsqy, syvk dy ihrdy ivc [3[ 

isau—nwl [ krxI—Awcrn [ rIiq—jIvn-mrXwdw [ swcI—At`l, Afol, kdy nwh 
folx vwlI [ guir—gurU ny [ Apr—{nwiÔq pro XÔmwq`} ijs qoN pry hor koeI nhIN [ 
Apwr—ijs dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, byAMq [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auh siqgurU Awqmk Awnμd dI dwiq b^Sx vwlw hY ikauNik auh 
prmwqmw dw nwm jpWdw hY, qy imhr kr ky aus prmwqmw dy nwl joVdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU (mnu`K dy mwieAw dy moh dy) bMDn qoV ky (aus pwsoN) prmwqmw dw ismrn 
krWdw hY [ (ijs mnu`K auqy gurU imhr krdw hY aus dy) mn ivc (pRBU-crnW dI) At`l 
suriq b`J jWdI hY [ (hy BweI! gurU dI srn ipAW mn dy swry) klyS imt jWdy hn, suKI 
jIvn vwlw ho jweIdw hY [ so, gurU ieho ijhw au~cI dwiq b^Sx vwlw ikhw jWdw hY [1[ 

(pr) prmwqmw ijs mnu`K auqy dieAwvwn hovy aus ƒ Awp (hI) gurU imlWdw hY, auh mnu`K 
(iPr) gurU pwsoN (Awqmk jIvn dy) swry ^zwny hwsl kr lYNdw hY [ auh (gurU dI srn pY ky) 
Awpw-Bwv iqAwg dyNdw hY, qy aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ gurU dI sMgiq ivc 
(rih ky) auh mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY [2[ 

(hy BweI! gur-srn dI brkiq nwl) pRBU jI syvk au~qy dieAwvwn ho jWdy hn, iek gopwl-
pRBU hI syvk dI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY [ (gurU dI srn Awey mnu`K ƒ) iek prmwqmw 



 

dI hI lgn l`g jWdI hY, aus dy mn ivc iek prmwqmw dw hI ipAwr (itk jWdw hY) [ 
syvk dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm hI (dunIAw dy) swry ^zwny bx jWdw hY [3[ 

(prmwqmw dI imhr nwl) pUry gurU ny (ijs mnu`K dy AMdroN mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr kr 
id`qw, aus dI pRIiq prmwqmw nwl p`kI bx jWdI hY, aus dw jIvn pivqR ho jWdw hY, aus dI 
jIvn-mrXwdw (ivkwrW dy h`ilAW vloN) Afol ho jWdI hY [ (hy BweI! ieh swrI imhr 
prmwqmw dI hI hY) nwnk dw pRBU pry qoN pry hY qy byAMq hY [4[24[93[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਦੂਖੁ 
ਰੋਗੁ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਜਾਪੈ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਪ ਾ ਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ 

ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮੰਤਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ 
ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸੁ ਖ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਅਲਖ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੀ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੨੫॥੯੪॥{ਪੰਨਾ 184} 
pdArQ:- min—mn ivc [ jw kY krim—ijs (pRBU) dI b^SS nwl [ ibAwpY—zor pw 
lYNdw hY [ irdY—ihrdy ivc [1[ 

qy—qoN [ miq—Akl, sUJ [1[rhwau[ 

sgly—swry [ jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-cr} 
ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ mMqw—aupdyS [2[ 

inDwn—^zwny [ ibrQI—ivArQ, insPl [3[ 

pRB—hy pRBU! suK inDwn—hy suKW dy ^zwny pRBU! AlK—hy AidRSt! [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) Akwl purK prmySr dw ismrn krnw cwhIdw hY [ (ismrn dI) ieh 
sUJ pUry gurU pwsoN imldI hY [1[rhwau[ 

ijs (prmwqmw) dI b^SS nwl (aus dy nwm dI) pRwpqI huMdI hY, auh prmwqmw ijs mnu`K dy 
mn ivc v`s pYNdw hY auh (du`KW rogW ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ (sMswr dw) 
koeI du`K koeI rog koeI fr aus au~qy Awpxw pRBwv nhIN pw skdw (ikauNik) auh mnu`K 
Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm Awpxy ihrdy ivc jpdw rihMdw hY [1[ 

hy (myry) mn! pUry gurU dy aupdyS au~qy qur ky aus (prmwqmw) ƒ ismr, jo sB kuJ krn dI 
smr`Qw r`Kdw hY, jo jIvW pwsoN sB kuJ krwx dI qwkq r`Kdw hY, jo dieAw dw Gr hY, jo 
swry jIv jMqW dI pwlxw krdw hY, jo AphuMc hY, ijs qk mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI, ijs dy guxW dw kdy AMq nhIN pY skdw [2[ 



 

(hy BweI!) sdw hI sdw aus hrI dy gux gWdw rhu, ijs dI syvw-BgqI ivc hI (jgq dy) 
swry ^zwny hn, ijs hrI dI pUjw kIiqAW (hr QW) Awdr-mwx imldw hY, qy ijs dI kIqI 
hoeI syvw insPl nhIN jWdI [3[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—) hy AMqrjwmI pRBU! hy suKW dy ^zwny pRBU! hy 
AidRSt suAwmI! swry jIA jMq qyrI srx hn (qyry hI Awsry hn, mYN BI qyrI srn AwieAw 
hW) imhr kr, mYƒ qyrw nwm iml jwey (qyrw nwm hI myrw vwsqy) vifAweI hY [4[25[94[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਹਾਥ ॥ ਸੋ ਿਸਮਰਹੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਿਚਿਤ ਆਏ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਭੈ ਸਭ ਿਬਨਸਿਹ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਉ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਿਹ 
॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਕਾਹੇ ਸੁ ਖੁ ਜਾਨਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਧਾਰੇ ਬਹੁ ਧਰਿਣ ਅਗਾਸ ॥ ਜਾ ਕੀ ਜੋਿਤ 
ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ॥ ਅਿਨਕ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਸਰ ਣੀ ਪਾਿਹ ॥ ਕੋਿਟ ਕਲੰਕ 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ॥੩॥ ਬੇਮੁਹਤਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵ ਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਮ ਰਾਥ ॥੪॥੨੬॥੯੫॥{ਪੰਨਾ 184} 
pdArQ:- jIA jugiq—swry jIvW dI jIvn-mrXwdw [ nwQu—Ksm [ iciq—ic`q ivc [ 
BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ nwie—nwm dI rwhIN [1[ 

kwhy kw—iks kw? mwnih—qUM mMndw hYN [ kwhy—kyhVw? [1[rhwau[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ Drix—DrqI [ Agws—AkwS [ jIA—sB jIvW ivc [ 
prgws—cwnx [ bKs—b^SS [2[ 

mjnu—{m^jn—dip} cu`BI, ieSnwn [ pwih—jy qUM pY jweyN [ klμk—bdnwmI [3[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ vyswhu—Brosw [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ smrwQ—
sB qwkqW dw mwlk [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) qUM prmwqmw qoN ibnw hor iksy dw fr ikauN mMndw hYN? prmwqmw ƒ Bulw 
ky hor kyhVw suK smJdw hYN? [1[rhwau[ 

(hy BweI!) aus AnwQW dy nwQ prmwqmw dw ismrn kr, ijs dy h`QW ivc sB jIvW dI 
jIvn-mrXwdw hY [ (hy BweI!) jy prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc v`s pey qW (aus dw) hryk 
du`K dUr ho jWdw hY [ prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl swry fr nws ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) aus pRBU ƒ sdw ismr, ijs ny AnykW DrqIAW AkwSW ƒ shwrw id`qw hoieAw hY, 
ijs dI joiq swry jIvW ivc cwnx kr rhI hY [ qy ijs dI (kIqI hoeI b^SS ƒ koeI imtw 
nhIN skdw) (koeI rok nhIN skdw) [ (jyhVw mnu`K aus pRBU ƒ ismrdw hY auh dunIAw dy frW 
vloN) infr ho jWdw hY [2[ 



 

(hy BweI!) A`Ty phr (hr vyly) pRBU dw nwm ismrdw rhu [ (ieh ismrn hI) AnykW qIrQW 
dw ieSnwn hY [ jy qUM prmwqmw dI Srn pY jweyN qW qyry kRoVW pwp iek pl ivc hI nws ho 
jwx [3[ 

hy nwnk! prmwqmw ƒ iksy dI muQwjI nhIN, auh sB guxW dw mwlk hY, aus sB guxW dw 
pwiqSwh hY [ pRBU dy syvkW ƒ pRBU dw At`l Brosw rihMdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw pUry gurU 
dI rwhIN (Awpxy syvkW ƒ sB klμkW qoN) h`Q dy ky bcWdw hY [ prmwqmw sB qwkqW dw mwlk 
hY [4[26[95[ 

not:- ieQy v`fw joV 96 bxdw hY [ ipCy vyK cuky hW ik joV ivc ie`k dI igxqI Gt clI Aw 
rhI hY [ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਪਰ੍ਭ ਬਾਣੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਮਿਤ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਤ ਕੁਸਲ ਸਿਭ ਪਾਏ 
॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੁਖ ਸਹ ਜ ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਈ ਪਛਾ ਤਾ ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ 
ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਲੀਨੋ ਕਿਰ ਅਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸਦਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੨॥ 
ਮੰਤਰ੍ੁ ਤੰਤਰ੍ੁ ਅ ਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 
॥ ਦੁਤਰੁ ਤਰੇ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥੩॥ ਸੁਿ ਖ ਬੈਸਹੁ ਸੰਤ ਸਜਨ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਿਹ 
ਸੁਮਾਰੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸੁ ਗੁਰੁ ਦੇਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੇਇ ॥੪॥੨੭॥੯੬॥{ਪੰਨਾ 
184-185} 
pdArQ:- prswid—ikrpw nwl [ nwim—nwm ivc [ soieAw—(mwieAw dy moh dI nINd 
ivc) su`qw hoieAw [ aucrY—aucwrdw hY [ sumiq—sRySt miq [ prwxI—pRwxI, (ijs) mnu`K 
(ƒ) [1[ 

kusl—suK [ siB—swry [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ bwhir—jgq nwl vrqidAW [ 
shj—Awqmk Afolqw [ sbwey—swry [1[rhwau[ 

ijnih—ijs (prmwqmw) ny [ aupwieAw—pYdw kIqw [ pRiB—pRBU ny [ pkir—PV ky [ 
kir—kr ky, bxw ky [2[ 

qMqRü—tUxw, jwdU [ AauKDu—dvweI [ punh—muV, ipCoN [ punhcwru—pwp dI nivrqI vwsqy 
pwp krn qoN ipCoN kIqw hoieAw Dwrimk krm, pRwsicq [ jIA ADwru—ijMd dw Awsrw [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ rMig—pRym ivc [ duqru—{duÔqr} ijs ƒ qrnw kTn hY 
[3[ 



 

suiK—suK ivc [ sMq sjn—hy sMq sjn! KitE—K`itAw, K`t ilAw [ jw kw—ijs (Dn) 
dw [ sumwru—AMdwzw, mwp [ prwpiq—BwgW ivc iliKAw hoieAw [ ibrQw—^wlI [ hyie—
hY [4[ 

ArQ:- (jyhVw mnu`K pRBU dw ismrn krdw hY) pRBU dw ismrn kridAW aus ny swry suK 
pRwpq kr ley, aus dy ihrdy ivc (BI) Awqmk Afolqw dy swry Anμd, jgq nwl vrqidAW 
BI aus ƒ Awqmk Afolqw dy swry Awnμd [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw mn gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy nwm ivc juVdw hY, auh jnmW jnmWqrW 
dw (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qw hoieAw (BI) jwg pYNdw hY [ ijs pRwxI ƒ pUry gurU dI 
sRySt miq pRwpq huMdI hY, auh pRBU dy Awqmk jIvn dyx vwly gux aucwrdw hY pRBU dI (is&iq-
swlwh dI) bwxI aucwrdw hY [1[ 

pRBU ny imhr kr ky ijs mnu`K ƒ Awp (Awpxy crnW ivc) joV ilAw, aus mnu`K ny ausy pRBU 
nwl fUMGI sWJ pw leI, ijs pRBU ny aus ƒ pYdw kIqw hY [ ijs mnu`K ƒ pRBU ny bWh PV ky 
Awpxw bxw ilAw, auh mnu`K sdw pRBU dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW krdw hY [ pRBU dy nwm 
dw jwp jpdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K gurU dI sMgq ivc rihMdw hY, auh ies AOKy qry jwx vwly sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμG jWdw hY, auh mnu`K hrI dy pRym-rMg ivc (msq ho ky) sdw nwl inBx vwlw nwm-Dn 
hwsl kr lYNdw hY, hrI dw nwm hI aus mnu`K dI izMdgI dw pRwxW dw Awsrw bx jWdw hY, (moh 
dI nINd dUr krn leI prmwqmw dw nwm hI aus dy vwsqy) mMqr hY nwm hI jwdU hY nwm hI 
dvweI hY qy nwm hI pRwSicq krm hY [3[ 

hy sMq jno! prvwr bx ky (myr-qyr dUr kr ky, pUrn pRym nwl) Awqmk Awnμd ivc iml 
bYTo [ (jyhVw mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc bYTdw hY aus ny) auh hir-nwm Dn kmw ilAw 
ijs dw AMdwzw nhIN l`g skdw [ 

hy nwnk! (pRBU dI imhr nwl) ijs dy BwgW ivc (nwm-Dn) iliKAw hoieAw hY, aus ƒ gurU 
(nwm-Dn) dyNdw hY, (gurU dy dr qy Aw ky) koeI mnu`K ^wlI nhIN rih jWdw [4[27[96[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ ਸ ਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਿਹ ਤਤਕਾਲ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
ਰਸਨਾ ਰਮਹੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਨ ੀਤ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੧॥ ਿਲਖੁ ਲੇਖਿਣ ਕਾ ਗਿਦ ਮ ਸਵਾਣੀ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹ ਕਾਰਿਜ ਤੇਰੇ ਜਾਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਿਸਮਰਤ ਰਾਮ 
ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਰ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਦੂਤ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨ ਕਛੂਐ ਮੋਹੈ ॥ ੨॥ ਉਧਰਿਹ 
ਆਿਪ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ਆਿਪ ਕਮਾਉ ਅਵਰਾ ਉਪਦੇਸ ॥ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਿਹਰਦੈ 
ਪਰਵੇਸ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਮਾਥੈ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਜਪੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਤਸੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੪॥੨੮॥੯੭॥{ਪੰਨਾ 185} 



 

pdArQ:- hsq—{hÔq} h`Q [ punIq—pivqR [ hoih—ho jWdy hn [ {hoie—ho jWdw hY} [ 
qqkwl—qurq [ jMjwl—Pwhy [ rsnw—jIB (nwl) [ rmhu—ismro, jpo [ nIq—in`q, 
sdw [ BweI—hy vIr! mIq—hy im`qr! [1[ 

lyKix—klm (Bwv, suriq) [ kwgid—kwZz auqy (‘krxI’ dy kwZz auqy) [ msvwxI—
dvwq (‘mn’ dI dvwq lY ky) [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [1[rhwau[ 

ieh kwrij—ies kMm nwl [ jm mwr—jmW dI mwr, Awqmk mOq [ johY—johYN, q`kdy [ 
Drm rwie ky dUq—(Bwv, kwm Awidk ivkwr jo jIv ƒ Awpxy pMjy ivc Psw ky Drmrwj dy 
v`s pWdy hn) [ mgn—msq [ kCUAY—koeI BI cIz [2[ 

auDrih—qUM bc jweyNgw [ kmwau—nwm ismrn dI kmweI kr [ ihrdY—ihrdy ivc [3[ 

jw kY mwQY—ijs dy m`Qy auqy [ inDwnu—^zwnw {inDwn, ^zwny} [ bil—sdky [4[ 

ArQ:- (hy myr vIr! AwpxI ‘suriq’ dI) klm (lY ky AwpxI ‘krxI’ dy) kwZz auqy 
(‘mn’ dI) dvwq nwl prmwqmw dw nwm ilK, Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI 
bwxI ilK [1[rhwau[ 

hy myry vIr! hy myry im`qr! AwpxI jIB nwl sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gux gWdw 
rhu, qUM Awqmk Awnμd mwxyNgw, ausy vyly qyry h`Q pivqR ho jwxgy, qyry mwieAw (dy moh) dy 
Pwhy dUr ho jwxgy [1[ 

(hy myry vIr! hy myry im`qr!) ies kMm dy krn nwl qyry (AMdroN) ivkwr n`s jwxgy [ 
prmwqmw dw nwm ismirAW (qyry vwsqy) Awqmk mOq nhIN rhygI, (kwmwidk) dUq jo Drmrwj 
dy v`s pWdy hn qyry vl q`k nhIN skxgy, qUM mwieAw (dy moh) ivc nhIN fu`byNgw, koeI BI cIz 
qYƒ moh nhIN skygI [2[ 

(hy myry vIr! hy myry im`qr!) prmwqmw dw nwm jp, iek EAMkwr ƒ ismrdw rhu, qUM Awp 
(ivkwrW qoN) bc jweyNgw, (qyrI sMgiq ivc) jgq BI (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG jwiegw 
[ (hy myry vIr! qUM Awp nwm ismrn dI kmweI kr, hornW ƒ BI aupdyS kr, prmwqmw dw 
nwm Awpxy ihrdy ivc vsw [3[ 

(pr hy myry vIr!) auhI mnu`K Bgvwn ƒ Xwd krdw hY ijs dy m`Qy auqy (Bgvwn dI ikrpw 
nwl) ieh ^zwnw (pRwpq krn dw lyK iliKAw hoieAw) hY [ 

hy nwnk AwK—mYN aus mnu`K qoN kurbwn jWdw hW, jyhVw A`Ty phr (hr vyly) prmwqmw dy gux 
gWdw rihMdw hY [8[28[97[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੋ ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ 
ਅਪਨਾ ॥ ਜੋ ਤਿਜ ਛੋਡਨ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਕਹਹੁ ਗੁਸਾਈ ਿਮਲੀਐ ਕੇਹ ॥ ਜੋ ਿਬਬਰਜਤ 



 

ਿਤਸ ਿਸਉ ਨੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਝੂਠੁ ਬਾਤ ਸਾ ਸਚੁ ਕਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਸਿਤ ਹੋਵਨੁ ਮਿਨ ਲਗੈ ਨ ਰਾਤ ੀ 
॥੨॥ ਬਾਵੈ ਮਾਰਗੁ ਟੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ ਸੀਧਾ ਛੋਿਡ ਅਪੂਠਾ ਬੁਨਨਾ ॥੩॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸੋਈ ॥ ਿਜਸੁ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਹੋਈ ॥੪॥੨੯॥੯੮॥{ਪੰਨਾ 185} 
pdArQ:- qij—iqAwg ky [ isau—nwl [1[ 

khhu—d`so [ kyhu—iks qrHW? ibbrjq—mnh [ nyh—ipAwr [1[rhwau[ 

jwqI—jwxI hY [ siq—s`c [ min—mn ivc [ rwqI—rqw BI [2[ 

bwvY—bweyN, K`by pwsy, aulty pwsy [ mwrgu—rsqw [ Coif—C`f ky [ ApUTw—pu`Tw [3[ 

duhw isirAw kw—dohW pwisAW dw (aulty mwrg Aqy is`Dy mwrg dw) [ mukqw—ivkwrW qoN 
Azwd [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) d`so, AsI Ksm-pRBU ƒ ikvyN iml skdy hW, jy swfw (sdw) aus mwieAw 
nwl ipAwr hY, ijs vloN swƒ vrijAw hoieAw hY? [1[rhwau[ 

(mwl-Dn Awidk) jo (Awi^r) ibgwnw ho jwxw hY, aus ƒ AsI Awpxw mMnI bYTy hW, swfw mn 
aus (mwl-Dn) nwl msq rihMdw hY, ijs ƒ (Awi^r) C`f jwxw hY [1[ 

(ieh i^Awl JUTw hY ik AsW ieQy sdw bih rihxw hY, pr ieh) jo JUTI g`l hY ies ƒ AsW 
TIk smiJAw hoieAw hY, (mOq) jo zrUr vwprnI hY auh swfy mn ivc rqw Br BI nhIN jcdI 
[2[ 

(mMdy pwsy ipAwr pwx dy kwrn) AsW mMdy pwsy jIvn rsqw m`ilAw hoieAw hY, AsI jIvn dI 
ivMgI cwl c`l rhy hW [ jIvn dw is`Dw rwh C`f ky AsI jIvn-qwxI dI pu`TI buxq bux rhy 
hW [3[ 

(pr) hy nwnk! (jIvW dy BI kIh v`s?) (jIvn dy cMgy qy mMdy) dohW pwisAW dw mwlk 
prmwqmw Awp hI hY [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, auh mMdy pwsy 
vloN bc jWdw hY [4[29[98[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਿਮਿਲ ਆਏ ਸੰਜੋ ਗ ॥ ਿਜਚਰੁ ਆਿਗਆ ਿ ਤਚਰੁ ਭੋ ਗਿਹ 
ਭੋਗ ॥੧॥ ਜਲੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਕਰਿਤ ਸੰਜੋਿ ਗ ਸਤੀ ਉਿਠ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਖਾ 
ਦੇਖੀ ਮਨਹਿਠ ਜਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੁ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ॥੨॥ ਸੀਲ ਸੰਜਿਮ ਿਪਰ੍ਅ 
ਆਿਗਆ ਮਾਨੈ ॥ ਿਤਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮਾਨੈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਿਪਰ੍ਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਿਰ 
ਜਾਿਨਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸਤੀ ਦ ਰ ਗਹ ਪਰਵਾਿਨਆ ॥੪॥੩੦॥੯੯॥{ਪੰਨਾ 185} 



 

pdArQ:- kiljug mih—jgq ivc, klySW-vyVHI dunIAw ivc [ imil—iml ky [ sMjog—
(ipCly) sMbMDW dy kwrn [ Awey—Aw iek`Ty huMdy hn [ ijcru—ijqnw icr [ Bogih—Bogdy 
hn [1[ 

jlY—A`g ivc siVAW [ snyhI—ipAwrw, ipAwr krn vwlw [ ikriq—{øÄX} krn-jog, 
ijs dy krn dI qWG hY [ sMjog—imlwp dI ^wqr [ auiT—au~T ky [1[rhwau[ 

dyKw dyKI—ivKwvy dI ^wqr, lok-lwj dI ^wqr [ hiT—hT nwl [ jil jweIAY—sV 
jweIdw hY [ ipRA sMgu—ipAwry (pqI) dw swQ [2[ 

sIl—im`Tw suBwau [ sMjim—sMjm ivc, mrXwdw ivc, jugiq ivc [ ipRA—ipAwry dI [ 
jmwnY duKu—jmW dw du`K, mOq dw fr, Awqmk mOq dw ^qrw [3[ 

ijin—ijs (iesqrI) ny [ ipRau—pqI [ kir—kr ky [ DMnu—slwhux-jog [4[ 

ArQ:- (Awpxy mry pqI nwl muV) kIqy jw skx vwly imlwp dI ^wqr (iesqrI) au~T ky 
sqI ho jWdI hY, (pqI dI ic^w ivc sV mrdI hY, pr A`g ivc) sVn nwl ipAwr krn vwlw 
pqI nhIN iml skdw [1[rhwau[ 

ies klySW-vyVHI dunIAw ivc (iesqrI qy pqI) ipCly sMbMDW dy kwrn iml ky Aw iek`Ty huMdy 
hn [ ijqnw icr (prmwqmw vloN) hukm imldw hY auqnw icr (dovyN iml ky jgq dy) pdwrQ 
mwxdy hn [1[ 

iek dUjI ƒ vyK ky mn dy hT nwl (hI) sV jweIdw hY (pr mry pqI dI ic^w ivc sV ky 
iesqrI Awpxy) ipAwry dw swQ nhIN pRwpq kr skdI [ (ies qrHW sgoN) keI jUnW ivc hI 
BtkIdw hY [2[ 

jyhVI iesqrI im`Ty suBwv dI jugiq ivc rih ky (Awpxy) ipAwry (pqI) dw hukm mMndI 
rihMdI hY, aus iesqRI ƒ jmW dw du`K nhIN poh skdw [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs (iesqRI) ny Awpxy pqI ƒ hI ie`k Ksm kr ky smiJAw hY (Bwv, isr& 
Awpxy pqI ivc hI pqI-Bwvnw r`KI hY) ijvyN Bgq dw pqI ie`k prmwqmw hY, auh iesqRI 
AslI sqI hY, auh BwgW vwlI hY, auh prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl hY [4[30[99[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮ ਧਨਵੰਤ ਭਾਗਠ ਸਚ ਨਾਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਊ ਦਾਦੇ ਕਾ ਖੋਿਲ ਿਡਠਾ ਖਜਾਨਾ ॥ ਤਾ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਇਆ ਿਨਧਾਨਾ ॥੧॥ ਰਤਨ 
ਲਾਲ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮੋਲੁ ॥ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਅਖੂਟ ਅਤੋਲ ॥੨॥ ਖਾਵਿਹ ਖਰਚਿਹ ਰਿਲ ਿਮਿਲ ਭਾਈ ॥ 

ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਵਧਦੋ ਜਾਈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇ ॥ ਸੁ ਏਤੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ 
ਰਲਾਇ ॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥{ਪੰਨਾ 186} 



 

pdArQ:- DnvMq—Dn vwly, DnwF [ BwgT—BwgW vwly [ nwie—nwm dI rwhIN [ sc 
nwie—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl [ gwvh—AsI gWdy hW [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—sRySt pRym ivc [1[rhwau[ 

Koil—KolH ky [ qw—qdoN [ min—mn ivc [ inDwnw—^zwnw [1[ 

jw kw—ijnHW dw [ AKUt—nwh mu`kx vwly [2[ 

ril imil—iek`Ty ho ky [3[ 

msqik—m`Qy auqy [ eyqu—ies ivc [ eyqu KjwnY—ies ^zwny ivc [4[ 

ArQ:- (ijauN ijauN) AsI prmwqmw dy gux (iml ky) gWdy hW, sdw-iQr pRBU dy nwm dI 
brkiq nwl AsI (prmwqmw dy nwm-Dn dy) DnI bxdy jw rhy hW, BwgW vwly bxdy jw rhy 
hW, Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hW, pRym ivc mgn rihMdy hW [1[rhwau[ 

jdoN mYN gurU nwnk dyv qoN lY ky swry gurU swihbwn dw bwxI dw ^zwnw KolH ky vyiKAw, qdoN myry 
mn ivc Awqmk Awnμd dw BMfwr BirAw igAw [1[ 

{not:- pwTk iDAwn nwl pVHn—KolH ky “vyiKAw”, nw ik “iek`Tw kIqw” [ gurU Arjn 
swihb ny swry gurU swihbwn dI bwxI Awp iek`TI nhIN kIqI, iehnW ƒ swrI dI swrI iek`TI 
hoeI hoeI gurU rwmdws jI qoN iml geI} [ 

ies ^zwny ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Amolk rqnW lwlW dy BMfwry Bry hoey (mYN 
vyKy), jyhVy kdy mu`k nhIN skdy, jyhVy, qoly nhIN jw skdy [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K (sqsMg ivc) iek`Ty ho ky iehnW BMfwirAW ƒ Awp vrqdy hn qy hornW 
ƒ BI vMfdy hn, auhnW dy pws ies ^zwny dI kmI nhIN huMdI, sgoN hor hor vDdw hY [3[ 

(pr) hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy m`Qy auqy prmwqmw dI b^SS dw lyK iliKAw huMdw hY, 
auhI ies (is&iq-swlwh dy) ^zwny ivc sWJIvwl bxwieAw jWdw hY (Bwv, auhI swD sMgiq 
ivc Aw ky is&iq-swlwh dI bwxI dw Awnμd mwxdw hY) [4[31[100[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਡਿਰ ਡਿਰ ਮਰਤੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ ਦੂਿਰ ॥ ਡਰੁ ਚੂਕਾ ਦੇਿਖਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਪਨ ੇ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾ ਈ ਸਰਪਰ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਸੋ ਗੁ ਿਬਸਰੈ 
ਜਬ ਨਾਮੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮੁ ॥ ੨ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕੋਈ ਨ ਕਹੀਜੈ ॥ ਛੋਿਡ ਮਾਨੁ ਹਿਰ 

ਚਰਨ ਗਹੀਜੈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਚਤਾਿਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਿਰ 
॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥{ਪੰਨਾ 186} 
pdArQ:- fir—fir ky, shm ky [ mrqy—Awqmk mOq shyVdy [ cUkw—mu`k igAw [ 
BrpUir—hr QW ivAwpk [1[ 



 

bilhwrY—kurbwn [ srpr—zrUr [ qwrY—pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

sogu—i&kr [ gwmu—gwauxw [2[ 

n khIjY—nhIN kihxw cwhIdw [ ghIjY—PVny cwhIdy hn [3[ 

mMqRü—aupdyS [ icqwir—cyqy r`K [ drbwir—drbwr ivc [4[ 

ArQ:- mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, auh (du`K rog sog Awidk dy smuMdr ivc swƒ 
fubidAW ƒ) C`f ky nhIN jWdw, auh (ies smuMdr ivcoN) zrUr pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

ijqnw icr AsI ieh smJdy hW ik prmwqmw ikqy dUr v`sdw hY, auqnw icr (dunIAw dy du`K 
rog i&krW qoN) shm shm ky Awqmk mOqy mrdy rihMdy hW [ jdoN aus ƒ (swry sMswr ivc z`ry 
z`ry ivc) ivAwpk vyK ilAw, (ausy vyly dunIAw dy du`K AwidkW dw) fr mu`k igAw [1[ 

(hy BweI! dunIAw dw) du`K rog i&kr (qdoN hI ivAwpdw) hY jdoN prmwqmw dw nwm Bu`l jWdw 
hY [ jdoN prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwvIey qdoN (mn ivc) sdw Awnμd bixAw 
rihMdw hY [2[ 

(hy BweI!) nwh iksy dI inMdw krnI cwhIdI hY nwh iksy dI ^uSwmd [ (dunIAw dw) mwx 
iqAwg ky prmwqmw dy crn (ihrdy ivc) itkw lYxy cwhIdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) gurU dw aupdyS Awpxy ic`q ivc pRo r`K, sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dI drgwh ivc Awnμd mwxyNgw [4[32[101[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਹੈ ਸਮੀਆ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਹੁ ਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ ਜਾ 
ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿ ਬੰਦ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਸੁ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਹੈ ਆਇਓ ॥ ਸੋ ਅਨ ਰਸ ਨਾਹੀ ਲ ਪਟਾਇਓ ॥ ੨॥ ਜਾ ਕਾ ਕਿਹਆ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ॥ ਸੋ ਿ ਕ ਸ ਕਉ 
ਨਦਿਰ ਲੈ ਆਵੈ ਤਲੈ ॥੩॥ ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹ ੋ ਇ 
॥੪॥੩੩॥੧੦੨॥{ਪੰਨਾ 186} 
pdArQ:- smIAw—smwn, ivAwpk [ khu—d`s [ kw kI—iks cIz dI? kmIAw—QuV 
[1[ 

isau—nwl [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ An—hor hor {ANX} [ lptwieE—cMbVdw [2[ 

iks kau—{l&z ‘iksu’ dw   u sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} iks ƒ? qlY—hyT 
[3[ 

jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ qw kw—aus (prmwqmw) dw [4[ 



 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K dw ipAwr prmwqmw nwl bx jWdw hY aus dw hryk du`K hryk 
drd hryk Brm-vihm dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw (ieh XkIn bx jwey ik aus dw) s`jx-pRBU im`qr-pRBU hr QW ivAwpk hY, (hy 
BweI!) d`s, aus mnu`K ƒ iks SY dI QuV rih jWdI hY? [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw Awnμd Aw jWdw hY, auh (dunIAw dy) hor hor 
(pdwrQW dy) suAwdW nwl nhIN cMbVdw [2[ 

ijs mnu`K dw boilAw hoieAw bol prmwqmw dI hzUrI ivc mMinAw jWdw hY, aus ƒ iksy hor dI 
muQwjI nhIN rih jWdI [3[ 

hy nwnk! ijs prmwqmw dw ricAw hoieAw ieh swrw sMswr hY, aus prmwqmw dw syvk jyhVw 
mnu`K bx jWdw hY aus ƒ sdw Awnμd pRwpq rihMdw hY [4[33[102[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਪੈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਹਾ ਿਬਆਪੈ ॥੧॥ ਸਹ ਜ 
ਅਨੰਦ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਮਾਿਹ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅਿਚੰਤੁ ਵ ਸੈ ਮਿਨ 
ਆਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿ ਚੰਤਾ ਕਤਹੂੰ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਿਬਨਿਸਓ ਮ ਨ ਤੇ ਭਰਮਾ ॥ ਤਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਹੀ ਡਰੁ 
ਜਮਾ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨਾ 
॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥{ਪੰਨਾ 186} 
pdArQ:- jw kY—jw ky (ihrdy), ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ sm—brwbr, ieko ijhw [ 
jwpY—pRqIq huMdw hY [ kwVw—Jorw, icMqw [ ibAwpY—pRBwv pWdw hY [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ hir swDU—prmwqmw dw Bgq [1[rhwau[ 

AicMqu—icMqw-rihq pRBU [ min—mn ivc [ kqhUM—kdy BI [2[ 

mn qy—mn qoN [ Brmw—Btkxw [ qw kY—qw kY ihrdY [3[ 

guir—gurU ny [ sgl—swry [ inDwnw—^zwny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy Bgq dy ihrdy ivc (sdw) Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY, 
(sdw) Awnμd bixAw rihMdw hY, (hrI dw Bgq) hir-pRBU dI AwigAw ivc hI qurdw hY 
[1[rhwau[ 

(pRBU dI rzw ivc qurn dy kwrn) ijs mnu`K dy ihrdy ivc hryk du`K suK ieko ijhw pRqIq 
huMdw hY, aus ƒ koeI icMqw-i&kr kdy dbw nhIN skdw [1[ 

(hy BweI!) icMqw-rihq prmwqmw ijs mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY, aus ƒ kdy koeI icMqw 
nhIN poNhdI [2[ 

ijs mnu`K dy mn qoN Btkxw mu`k jWdI hY, aus dy mn ivc mOq dw fr BI nhIN rih jWdw [3[ 



 

hy nwnk! AwK—gurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm itkw id`qw hY aus dy 
AMdr, mwno, swry ^zwny Aw jWdy hn [4[34[103[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਮ ਰੂਪ ਕਾ ਮਨ ਮਿਹ ਥਾਨਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਸਹ ਜ 
ਕਥਾ ਕੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੁੰਟਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸੁ ਲੈ ਭੁੰਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ 
ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਧੁਿਨ ਮੋਹੇ ਗੋਪਾਲਾ ॥੨॥ ਤ ਹ ਸਹਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ 
ਸੰਤਾ ॥ ੩ ॥ ਹਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋ ਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਗੁਿ ਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ 
॥੪॥੩੫॥੧੦੪॥{ਪੰਨਾ 186} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ pRswid—ikrpw nwl [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ kQw—is&iq-swlwh [ kuMt—cSmy [ BuMcw—rs mwixAw 
[1[rhwau[ 

Anhq—iek-rs [ Duin—sur, Awvwz [2[ 

AKwry—iek`T [3[ 

hrK—^uSI [ bIAw—hor, dUjw [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy BwgW ivc pRwpqI dw lyK iliKAw huMdw hY auh (gurU dI ikrpw nwl) 
Awqmk Afolqw qy is&iq-swlwh dy AMimRq dy cSimAW dw Awnμd mwxdw hY [1[rhwau[ 

(ijs mn ivc is&iq-swlwh dy cSmy jwrI ho jWdy hn) aus mn ivc AphuMc srUp vwly 
prmwqmw dw invws ho jWdw hY [ (pr) iksy ivrly mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl (ieh Byq) 
smiJAw hY [1[ 

(ijQy is&iq-swlwh qy Awqmk Afolqw dy cSmy c`l pYNdy hn) auh ihrdw-QW iek-rs 
is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl AnoKw (suMdr) ho jWdw hY [ aus dI juVI suriq auqy 
prmwqmw (BI) moihAw jWdw hY [2[ 

(ijQy is&iq-swlwh dy cSmy jwrI huMdy hn) auQy (aus Awqmk AvsQw ivc itky hoey) sMq 
jn prmwqmw dy crnW ivc juV ky Awqmk Afolqw dy AnykW qy byAMq AKwVy rcI r`Kdy hn 
[3[ 

(aus AvsQw ivc) byAMq ^uSI hI ^uSI bxI rihMdI hY, iksy qrHW dw koeI hor icMqw-i&kr nhIN 
poNhdw [ (hy BweI!) gurU ny auh Awqmk itkwxw (mYƒ) nwnk ƒ (BI) b^iSAw hY 
[4[35[104[ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਕਵਨ ਰੂਪੁ ਤੇਰਾ ਆਰਾਧਉ ॥ ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਲੇ ਸਾਧਉ ॥੧॥ ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ 
ਤੁਝੁ ਲ ੈ ਗਾਵਉ ॥ ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੀਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਵ ਨ ਸੁ ਪੂਜਾ ਤੇਰੀ ਕਰਉ ॥ 



 

ਕਵਨ ਸੁ ਿਬਿਧ ਿਜਤੁ ਭਵਜਲ ਤਰਉ ॥੨॥ ਕਵਨ ਤਪੁ ਿਜਤੁ ਤਪੀਆ ਹੋਇ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਹਉਮੈ 
ਮਲੁ ਖੋਇ ॥੩॥ ਗੁ ਣ ਪੂਜਾ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ ਿਜਸੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ 
ਦਇਆਲ ॥੪॥ ਿਤਸ ਹ ੀ ਗੁਨੁ ਿਤਨ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਮਾਿਨ ਲੇਇ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
ਦੂਜਾ ॥੩੬॥੧੦੫॥{ਪੰਨਾ 187} 
pdArQ:- kvn rUpu—kyhVI Skl? jog—Xog dw swDn [ kwieAw—srIr [ swDau—
swDauN, mYN v`s ivc krW [1[ 

quJu—qYƒ [ quJu gwvau—mYN qyrI is&iq-swlwh krW [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! rIJwvau—mYN 
(qYƒ) pRsMn krW [1[rhwau[ 

ibiD—qrIkw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ qrau—qrauN, mYN pwr lμGW [2[ 

mlu—mYl [ Koie—dUr kry [3[ 

Gwl—imhnq [ ijsu—ijs (mnu`K) ƒ [ kir—kr ky [4[ 

iqs hI—{l&z ‘iqsu’ dw   u ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ iqn hI—iqin 
hI {l&z ‘iqin’ dI i ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} aus ny hI [1[rhwau dUjw[ 

ArQ:- hy pwrbRhm pRBU! (qyry byAMq gux hn, mYƒ smJ nhIN AwauNdI ik) mYN qyrw kyhVw gux 
lY ky qyrI is&iq-swlwh krW, qy kyhVy bol bol ky mYN qYƒ pRsMn krW [1[rhwau[ 

(hy pRBU! jgq dy swry jIv qyrw hI rUp hn qy qyrw koeI BI ^ws rUp nhIN [ mYN nhIN jwxdw 
ik) qyrw auh kyhVw rUp hY ijs dw mYN iDAwn DrW [ (hy pRBU! mYƒ smJ nhIN ik) jog dw auh 
kyhVw swDn hY ijs nwl mYN Awpxy srIr ƒ v`s ivc ilAwvW (qy qYƒ pRsMn krW [ jog-
swDnW nwl qYƒ pRsMn nhIN kIqw jw skdw) [1[ 

hy pwrbRhm! mYN qyrI kyhVI pUjw krW (ijs nwl qUM pRsMn ho skyN)? hy pRBU! auh kyhVw qrIkw 
hY ijs dI rwhIN mYN sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwvW? [2[ 

auh kyhVw qp-swDn hY ijs nwl mnu`K (kwmXwb) qpsÍI AKvw skdw hY (qy mYƒ ^uS kr 
skdw hY)? auh kyhVw nwm hY (ijs dw jwp kr ky) (mnu`K Awpxy AMdroN) haumY dI mYl dUr 
kr skdw hY? [3[ 

hy nwnk! (mnu`K inry Awpxy au~dm dy Awsry pRBU ƒ pRsMn nhIN kr skdw [ ausy mnu`K dy 
gwey hoey) gux (kIqI hoeI) pUjw, igAwn qy (joVI hoeI) suriq Awidk dI swrI imhnq (sPl 
huMdI hY) ijs auqy idAwl ho ky ikrpw kr ky gurU imldw hY [4[ 

ausy dI hI kIqI hoeI is&iq-swlwh (prvwn hY) ausy ny hI pRBU nwl jwx-pCwx pweI hY (ijs 
ƒ gurU imilAw hY qy) ijs dI Ardws swry suK dyx vwlw prmwqmw mMn lYNdw hY 
[1[rhwau dUjw[36[105[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕੋ ਗਰਬਾ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਦਰਬਾ ॥੧॥ 
ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ 
ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ ਇ ਸਟ ਮੀਤ ਆਪ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥੨॥ ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਫੁਿਨ ਨਹੀ ਦਾਮ ॥ ਹੈਵਰ 
ਗੈਵਰ ਆ ਪ ਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁ ਿਰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਜਸ 
ਕਾ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥{ਪੰਨਾ 187} 
pdArQ:- qnu—srIr [ jw ko—ijs dw [ grbw—AhMkwr [ imlK—zmIn [ drbw—
{dàÒX} Dn [1[ 

kw kau—iks ƒ? lptwieE—cMbiVAw hoieAw, moh kr irhw [ qy—qoN [1[rhwau[ 

suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ iest—ipAwry [ Awp—Awpxw [ mweI—mW [2[ 

rUpw—cWdI [ Puin—BI [ dwm—dOlq [ hYvr—{hX-vr, hX vr} vDIAw GoVy [ gYvr—
{gj-vr} vDIAw hwQI [3[ 

jo—ijs ƒ [ guir—gurU ny [ bKis—b^SS kr ky [ iqs kw, ijs kw—{l&z ‘iqsu’ 
‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [4[ 

ArQ:- (hy BweI! qUM) iks iks nwl moh kr irhw hYN? (iehnW ivcoN koeI BI sdw leI) qyrw 
Awpxw nhIN hY [ (sdw leI) Awpxw (bxy rihx vwlw prmwqmw dw) nwm (hI) hY (jo) gurU 
pwsoN imldw hY! [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ieh srIr ijs dw (qUM) mwx krdw hYN (sdw leI) Awpxw nhIN hY [ rwj, BuieN, 
Dn (ieh BI sdw leI) Awpxy nhIN hn [1[ 

pu`qr, iesqRI, Brw, ipAwry im`qr, ipau, mW (iehnW ivcoN koeI BI iksy dw sdw leI) Awpxw 
nhIN hY [2[ 

(hy BweI!) sonw cWdI qy dOlq BI (sdw leI Awpxy) nhIN hn [ vDIAw GoVy, vDIAw hwQI 
(ieh BI sdw leI) Awpxy kMm nhIN Aw skdy [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ b^SS kr ky gurU ny (pRBU nwl) imlw id`qw hY, ijs mnu`K dw 
(sdw dw swQI) prmwqmw bx igAw hY, sB kuJ aus dw Awpxw hY (Bwv, aus ƒ swrw jgq 
Awpxw id`sdw hY, aus ƒ dunIAw dy swk sYx dw dunIAw dy Dn pdwrQ dw ivCoVw duKI nhIN 
kr skdw) [4[37[106[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁ ਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਿਰ ਮੇਰੇ ਮਾਥੇ ॥ ਤਾ ਤੇ ਦੁਖ ਮ ੇਰ ੇ ਸਗਲੇ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ ਆਤਮ ਚੀਿ ਨ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰ ਣ ਰੇਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁਿਖ 
ਲਾਗੀ ॥ ਅ ਹੰਬੁ ਿਧ ਿਤਿਨ ਸਗਲ ਿਤਆਗੀ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਲਗੋ ਮਿਨ ਮੀਠਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤਾ ਤੇ 



 

ਮੋਿਹ ਡੀਠਾ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਆਧਾਰੁ 
॥੪॥੩੮॥੧੦੭॥{ਪੰਨਾ 187} 
pdArQ:- qw qy—auhnW (crnW dI) brkiq nwl [ sgly—swry [1[ 

ikau—ƒ, qoN [ kurbwnI—sdky [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awqmk jIvn ƒ [ cIin—prK 
ky [ prm—sB qoN au~cw [ mwnI—mYN mwxdw hW [1[rhwau[ 

ryxu—DUiV [ muiK—mUMh auqy, m`Qy auqy [ AhMbuiD—‘hau hau’ krn vwlI Akl [ iqin—aus 
(mnu`K) ny [2[ 

min—mn ivc [ qw qy—aus dI brkiq nwl [ moih—mYN [3[ 

jIA AwDwru—ijMd dw Awsrw [ pRwx AwDwru—pRwxW dw Awsrw [4[ 

ArQ:- mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW (gurU dI ikrpw nwl) mYN Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
pVqwl pVqwl ky sB qoN sRySt Awnμd mwx irhw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dy crn myry m`Qy auqy itky hoey hn, auhnW dI brkiq nwl myry swry du`K dUr ho 
gey hn [1[ 

ijs mnu`K dy m`Qy auqy gurU dy crnW dI DUV l`g geI, aus ny AwpxI swrI haumY (pYdw krn 
vwlI) bu`DI iqAwg id`qI [2[ 

(hy BweI!) gurU dw Sbd myry mn ivc ipAwrw l`g irhw hY, aus dI brkiq nwl mYN prmwqmw 
dw drsn kr irhw hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—myry vwsqy) gurU (hI swry) suKW dw dyx vwlw hY, gurU krqwr (dw rUp) hY [ 
gurU myrI ijMd dw shwrw hY, gurU myry pRwxW dw shwrw hY [4[38[107[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਕਉ ਆਿਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹੂ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਹਿਰ ਸਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ 
ਕਿਰ ਮਨ ਮੀਤ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ਰਾਖਹੁ ਸਦ ਚੀ ਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਕਉ ਸੇਿ ਵ ॥ 
ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ ਮਨ ਕਿਰ ਤੂੰ ਆਸਾ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜਾ ਕਾ 
ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥ ਜਾ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸੋ ਇ 
॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥{ਪੰਨਾ 187} 
pdArQ:- ry—hy! kau—ƒ [ Awih—qWG kr [ jw kY—ijs dy Gr ivc [ aUxw—aUxqw, 
Gwt, kmI [1[ 

sw—vrgw [ kir—bxw [ sd—sdw [1[rhwau[ 

syiv—ismr, syvw-BgqI kr [ Awid—sB dw mu`F [ purK—srb-ivAwpk [ AprMpr—pry 
qoN pry [2[ 



 

mn—hy mn! Awid—SurU qoN hI [ jugwid—jugW dy SurU qoN hI [ jw kw—ijs dw [3[ 

nwnku gwvY—nwnk gWdw hY {l&z ‘nwnku’ krqw kwrk, iek-vcn hY} [ soie—aus pRB ƒ 
hI [4[ 

ArQ:- hy myry im`qr mn! prmwqmw vrgw pRIqm bxw, aus (pRIqm ƒ) pRwxW dy Awsry 
(pRIqm) ƒ sdw Awpxy ic`q ivc pRo r`K [1[rhwau[ 

hy myry mn! qUM aus prmwqmw ƒ imlx dI qWG kr, ijs dy Gr ivc iksy cIz dI BI Gwt 
nhIN hY [1[ 

hy myry mn! qUM aus prmwqmw dI syvw-BgqI kr, jo (swry jgq dw) mUl hY, jo sB ivc 
ivAwpk hY jo pry qoN pry hY (byAMq hY) qy jo pRkwS-rUp hY [2[ 

hy (myry) mn! qUM aus prmwqmw auqy (AwpxIAW swrIAW loVW pUrIAW hox dI) Aws r`K ijs 
(dI shwieqw) dw Brosw sdw qoN hI (sB jIvW ƒ hY) [3[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw nwl pRIiq krn dI brkiq nwl sdw Awqmk Awnμd imldw hY, 
nwnk (Awpxy) gurU ƒ iml ky aus dy gux gWdw hY [4[39[108[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਤੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ ਮੀਤ ਕੇ ਕਰਤਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਏਕਾ ਟੇ ਕ 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਚੀਤ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮੋਿਹ ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਆ ਮੀ 
॥੩॥ ਹਮ ਦਾਸੇ ਤੁਮ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਤੇਰੇ ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥{ਪੰਨਾ 187} 
pdArQ:- hm—(Bwv,) mYN [ mwnw—mMndw hW, (isr-m`Qy auqy) mMndw hW [ kusl—suK [ 
kusl smwnw—suK vrgy, suK-rUp [1[ 

tyk—Awsrw [ min cIiq—mn-ic`q ivc [ ijsu—ijs (prmwqmw) dw [ ikCu krxw—ieh 
sB kuJ bxwieAw hoieAw, ieh swrI rcnw [1[rhwau[ 

vyprvwhw—by-muQwj [ qy—qoN, nwl [ moih—myrw [ Asnwhw—Asnyh, ipAwr [2[ 

AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ smrQ—sB qwkqW dw mwlk [3[ 

dwsy—syvk [ Twkur—mwlk [ mhqu—mh`q, mh`qqw, vifAweI [ qyry—qyry (syvk bixAW) 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) myry mn-ic`q ivc isr& ieh shwrw hY ik ijs prmwqmw dI ieh swrI 
rcnw hY auh myrw im`qr hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myrw im`qr-pRBU jo kuJ krdw hY aus ƒ mYN (isr-m`Qy auqy) mMndw hW, im`qr-pRBU 
dy kIqy kMm mYƒ suKW vrgy (pRqIq huMdy) hn [1[ 



 

(hy BweI!) myrw im`qr-pRBU by-muQwj hY (aus ƒ iksy dI koeI Zrz nhIN kwx nhIN), gurU dI 
ikrpw nwl aus nwl myrw ipAwr bx igAw hY (Bwv, myry nwl aus dI sWJ ies vwsqy nhIN 
bxI ik aus ƒ koeI Zrz sI [ ieh qW siqgurU dI imhr hoeI hY) [2[ 

myrw im`qr-pRBU (hryk jIv dy) idl dI jwxn vwlw hY [ auh sB qwkqW dw mwlk hY, sB 
ivc ivAwpk hY, byAMq hY, sB dw mwlk hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! qUM myrw mwlk hYN, mYN qyrw syvk hW [ qyrw syvk bixAW hI (lok 
prlok ivc) Awdr imldw hY vifAweI imldI hY [4[40[109[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲੰਗਾ ॥੧॥ ਮਾਧਉ ਜਾ 
ਕਉ ਹੈ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸੰਸਾ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਠਾਕੁਰੁ ਹੋਇ ॥ ਤਾ 
ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਦੀਨੀ ਪਰ੍ਭ ਧੀਰ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆ ਵੈ ਪੀਰ ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਦੇਖਾਇਆ ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥{ਪੰਨਾ 188} 
pdArQ:- jw kau—ijs ƒ, ijs auqy! smrQ—hy smrQ pRBU! AMgw—p`K, shweI [ 
kwlμgw—klμk, dwZ [1[ 

mwDau—{mwXw Dv—mwieAw dw pqI} hy pRBU! sMswrI—dunIAwvI (Aws) [1[rhwau[ 

shsw—shm [2[ 

pRB—hy pRBU! DIr—DIrj, shwrw [ inkit—nyVy [ pIr—pIV, du`K-klyS [3[ 

so—auh [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pqI pRBU! ijs mnu`K ƒ (isr&) qyrI (shwieqw dI) Aws hY, aus ƒ 
dunIAw (dy lokW dI shwieqw) dI Aws (bxwx dI loV) nhIN (rihMdI) [1[rhwau[ 

hy sB qwkqW dy mwlk pRBU! ijs mnu`K dw qUM shweI bxdw hYN, aus ƒ koeI (ivkwr AwidkW 
dw) dwZ nhIN Cuh skdw [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc mwlk-pRBU cyqy rihMdw hY, aus ƒ (dunIAw dw) koeI 
shm-i&kr poh nhIN skdw [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM DIrj id`qI hY, koeI du`K klyS aus dy nyVy nhIN Fuk skdw [3[ 

hy nwnk! AwK—mYN auh gurU l`B ilAw hY, ijs ny mYƒ (ieho ijhIAW qwkqW dw mwlk) srb-
ivAwpk byAMq pRBU ivKw id`qw hY [4[41[110[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਪਾਈ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਹ ਤੇ ਆਤਮ ਘਾਤ ੀ ॥੧॥ ਮਿਰ ਨ 
ਜਾਹੀ ਿਜਨਾ ਿਬਸਰਤ ਰਾਮ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਖੇਲ ਤ 



 

ਹਸਤ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਵਨ ਅਰਥ ਿਮਰਤਕ ਸੀ ਗਾਰ ॥੨॥ ਜੋ ਨ ਸੁਨਿਹ ਜਸੁ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਪਸੁ ਪੰਖੀ 
ਿਤਰ੍ਗਦ ਜੋਿਨ ਤੇ ਮੰਦਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾ ਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ 
॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥{ਪੰਨਾ 188} 
pdArQ:- dyh—(mnu`Kw) srIr [ dulB—muSikl nwl imlx vwlI [ qy—auh bMdy [ Awqm 
GwqI—Awpxy Awqmw dw nws krn vwly [1[ 

mir n jwhI—kI auh mr nhIN jWdy? auh zrUr Awqmk mOqy mr jWdy hn [ ibhUn—s`Kxy 
[1[rhwau[ 

hsq—h`sdy [ ibsQwr—iKlwrw [ imrqk—murdw [2[ 

jsu—is&iq-swlwh [ prmwnμdw—sB qoN sRySt Awnμd dw mwlk-pRBU [ pMKI—pMCI [ iqRgd 
join—tyFIAW jUnW vwly, tyFy ho ky qurn vwlIAW jUnW [ qy—qoN [3[ 

guir—gurU ny [ mMqRü—aupdyS [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kIqw [ ird mwih—ihrdy ivc 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw (dw nwm) Bu`l jWdw hY, auh zrUr Awqmk mOqy 
mr jWdy hn, (ikauNik) prmwqmw dy nwm qoN vWjy irhW mnu`Kw jIvn iksy BI kMm nhIN 
[1[rhwau[ 

ieh durl`B mnu`Kw srIr v`fy BwgW nwl imldw hY [ (pr) jyhVy mnu`K (ieh srIr pRwpq kr 
ky) prmwqmw dw nwm nhIN jpdy, auh Awqmk mOq shyV lYNdy hn [1[ 

(prmwqmw dy nwm qoN KuMJy hoey mnu`K) Kwx pIx Kyfx h`sx dy iKlwry iKlwrdy hn (pr ieh 
ieauN hI hY ijvyN iksy murdy ƒ hwr iSMgwr lwauxy, qy) murdy ƒ iSMgwrn dw koeI BI lwB nhIN 
huMdw [2[ 

jyhVy mnu`K sB qoN sRySt Awnμd dy mwlk pRBU dI is&iq-swlwh nhIN suxdy, auh pSU pMCI qy 
tyFy ho ky qurn vwly jIvW dIAW jUnW nwloN BI BYVy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny Awpxw aupdyS p`kw kr id`qw hY, aus dy 
ihrdy ivc isr& prmwqmw dw nwm hI sdw itikAw rihMdw hY [4[42[111[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੋ ਬਾਪ ॥ ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਸਾ ਕ ॥੧॥ ਕਾ ਹੇ ਕਉ ਮੂਰਖ 
ਭਖਲਾਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਜੋਿਗ ਹੁਕਿਮ ਤੂੰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕਾ ਮਾਟੀ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ॥ ਏਕੋ 
ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਿਤ ॥੨॥ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਿਬਲਲਾਹੀ ॥ ਮਰਣਹਾਰੁ ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਨਾਹੀ ॥੩ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋਲੇ ਕਪਾਟ ॥ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਬਨਸੇ ਭਰ੍ਮ ਥਾਟ ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥{ਪੰਨਾ 188} 



 

pdArQ:- kw kI—iks dI? kw ko—iks dw? nwm DwrIk—nwm-mwqR hI, isr& kihx-mwqR 
hI [ siB—swry [1[ 

kwhy kau—ikauN? mUrK—hy mUrK! BKlwieAw—brVwauNdw hYN, supinAW dy Asr hyT bol irhw 
hYN [ imil—iml ky [ sMjoig—ipCly kIqy krmW dy sMjog Anuswr [ hukim—(pRBU dy) hukm 
nwl [1[rhwau[ 

eykw—(sB jIvW dI) ieko hI {l&z ‘eykw’ iesqRI ilMg hY, l&z ‘eyko’ puilMg} [ khw—
ikQy? ikauN? roiq—rovy [2[ 

kir—kr ky, AwK ky [ ibllwhI—(lok) ivlkdy hn [ jIArw—ijMd [3[ 

guir—gurU ny [ kpwt—kvwV, Brm dy prdy [ BRm—Btkxw [ Qwt—pswry, bxwvtW [4[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM ikauN (ivlk irhw hYN, ijvyN) supny dy Asr hyT bol irhw hYN? (qYƒ ieh 
sUJ nhIN ik) qUM prmwqmw dy hukm ivc (ipCly) sMjog Anuswr (iehnW mW ipau Awidk 
sMbMDIAW nwl) iml ky (jgq ivc) AwieAw hYN (ijqnw icr ieh sMjog kwiem hY auqnw icr 
hI iehnW sMbMDIAW nwl myl rih skdw hY) [1[rhwau[ 

(Asl ivc sdw leI) nwh koeI iksy dI mW hY, nwh koeI iksy dw ipau hY [ (mW, ipau, puqR, 
iesqRI Awidk ieh) swry swk sdw kwiem rihx vwly nhIN hn, kihx-mwqR hI hn [1[ 

sB jIvW dI ieko hI im`tI hY, sB ivc (krqwr dI) ieko hI joiq mOjUd hY, sB ivc ieko hI 
pRwx hn (ijqnw icr sMjog kwiem hY auqnw icr ieh q`q iek`Ty hn [ sMjog mu`k jwx qy q`q 
v`K v`K ho jWdy hn [ iksy ƒ iksy vwsqy) rox dI loV nhIN pYNdI (rox dw lwB nhIN huMdw) 
[2[ 

(iksy sMbMDI dy ivCoVy qy lok) ‘myrw, myrw’ AwK ky ivlkdy hn, (pr ieh nhIN smJdy ik 
sdw leI koeI iksy dw ‘myrw’ nhIN qy) ieh jIvwqmw mrn vwlw nhIN hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW dy (mwieAw dy moh nwl jkVy hoey) kvwV gurU ny KolH id`qy, auh 
moh dy bMDnW qoN suqMqr ho gey, auhnW dy moh dI Btkxw vwly swry pswry mu`k gey 
[4[43[112[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਲੋਗ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਬਆਪੈ ਿਚੰਤਾ ਰੋਗ ॥੧॥ ਕਉਨ ਵਡਾ 
ਮਾਇਆ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸੋ ਵ ਡਾ ਿਜਿਨ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੂਮੀਆ ਭੂਿ ਮ ਊਪਿਰ ਿ ਨ ਤ 

ਲੁਝੈ ॥ ਛੋਿਡ ਚਲੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥੨॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ॥੩॥੪੪॥੧੧੩॥{ਪੰਨਾ 188} 
pdArQ:- dIsih—id`sdy hn [ iqn kau—auhnW ƒ [ ibAwpY—dbweI r`KdI hY [1[ 



 

koau—koeI BI [ mwieAw vifAweI—mwieAw dy kwrn imlI vifAweI nwl [ ijin—ijs ny 
[1[rhwau[ 

BUmIAw—zmIn dw mwlk [ BUim aUpir—zmIn dI ^wqr [ luJY—lVdw JgVdw hY [2[ 

qqu—ncoV, swr, Asl kMm dI g`l [ Cutkwrw—mwieAw dy moh qoN ^lwsI [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) mwieAw dy kwrn (jgq ivc) imlI vifAweI nwl koeI BI mnu`K (Asl 
ivc) v`fw nhIN hY [ auh mnu`K hI v`fw hY, ijs ny prmwqmw nwl lgn lweI hoeI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! dunIAw ivc Dn pRBuqw Awidk nwl) jyhVy bMdy v`fy v`fy id`sdy hn, auhnW ƒ icMqw 
dw rog (sdw) dbweI r`Kdw hY [1[ 

zmIn dw mwlk mnu`K zmIn dI (mwlkI dI) ^wqr (hornW nwl) sdw lVdw-JgVdw rihMdw hY 
(ieh zmIn ieQy hI) C`f ky (Aw^r ieQoN) qur pYNdw hY, (pr swrI aumr aus dI mwlkI dI) 
iqRSnw nhIN imtdI [2[ 

hy nwnk! AwK—AsW ivcwr ky kMm dI ieh g`l l`BI hY ik prmwqmw dy Bjn qoN ibnw 
mwieAw dy moh qoN ^lwsI nhI huMdI (qy jd qk mwieAw dw moh kwiem hY qd qk mnu`K dw 
iv`q in`kw ijhw hI rihMdw hY [3[44[113[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪੂਰਾ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਪੂਰੀ ਰਹੀ ਜਾ 
ਪੂਰੈ ਰਾਖੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਸਰਿਣ ਜ ਨ ਤਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਾ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ਸੰਤੋ ਖੁ ॥ ਪੂਰਾ ਤਪੁ 
ਪੂਰਨ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੈ ਮਾਰਿਗ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਪੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪੂਰਾ ਲੋਕੀਕ ॥੩॥ ਕਰਣਹ ਾਰੁ 

ਸਦ ਵਸੈ ਹਦੂਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥{ਪੰਨਾ 188} 
pdArQ:- pUrw—ijs ivc koeI aukweI nhIN [ mwrgu—(izMdgI dw) rsqw [ sBu ikCu—hryk 
au~dm [1[ 

pUrI rhI—sdw ie`zq bxI rhI [ jw—jdoN [ pUrY—ABu`l (gurU) ny [ qwkI—q`kI [ jn—
(auhnW) jnW ny [1[rhwau[ 

rwju jogu—dunIAw dw rwj Bwg BI qy prmwqmw nwl myl BI [2[ 

mwrig—rsqy auqy [ piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ lokIk—lokW nwl vrqx-ivhwr 
[3[ 

hdUrw—AMg-sMg [4[ 



 

ArQ:- (pUry gurU dI imhr nwl) ijnHW mnu`KW ny (Awpxy sB kwr-ivhwrW ivc) prmwqmw dw 
Awsrw leI r`iKAw, auhnW dI ie`zq sdw bxI rhI ikauNik ABu`l gurU ny auhnW dI ie`zq r`KI 
[1[rhwau[ 

(gurU dI imhr nwl) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY, aus dw hryk au~dm 
aukweI-hIx huMdw hY (ikauNik) prmwqmw dw nwm hI (jIvn dw) shI rsqw hY, nwm hI Asl 
(qIrQ-) ieSnwn hY [1[ 

(gurU dI imhr nwl jyhVw mnu`K prmwqmw dI srn ivc rihMdw hY auh) sdw leI Awqmk 
Awnμd mwxdw hY qy sMqoK vwlw jIvn ibqWdw hY [ (prmwqmw dI srn hI aus dy vwsqy) ABu`l 
qp hY, auh pUrn rwj BI mwxdw hY qy prmwqmw dy crnW nwl juiVAw BI rihMdw hY [2[ 

(gurU dI imhr nwl ijhVy mnu`K) prmwqmw dy rwh auqy qurdy hn auh (pihlW) ivkwrW ivc 
if`gy hoey BI (hux) pivqR ho jWdy hn [ (auhnW ƒ lok prlok ivc) sdw leI soBw imldI hY, 
lokW nwl auhnW dw vrqx-ivhwr BI suc`jw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ myrw ABu`l gurU iml pYNdw hY, krqwr isrjxhwr sdw aus 
mnu`K dy AMg-sMg v`sdw hY [4[45[114[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਿਮਟੇ ਅਘ ਕੋ ਟ ॥ ਸੰਤ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਛ ੋ ਟ ॥੧॥ ਸੰਤ ਕਾ 
ਦਰਸੁ ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਟਆ ਅਹੰਕਾਰੁ 
॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਆਵੈ ਸਭੁ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੨॥ ਸੰਤ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਆਏ ਵਿਸ ਪੰਚਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਲੈ ਸੰਚਾ 
॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ॥ ਿਤਸੁ ਭੇ ਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰ ਨ ॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥{ਪੰਨਾ 189} 
pdArQ:- DUir—pYrW dI ^wk [ AG—pwp [ koit—kRoVW {not:- l&z ‘koit’—kRoV [ 
l&z kotu—iklHw [ kot—iklHy} [ pRswid—ikrpw nwl [ Cot—^lwsI [1[ 

jpIAY—jpIdw hY [ qy—qoN, nwl [1[rhwau[ 

sMig—sMgiq ivc [ idRsit AwvY—id`sdw hY [ sBu—hr QW [2[ 

vis—v`s ivc [ pMcw—(kwmwidk) pMjy [ irdY—ihrdy ivc [ sMcw—iek`Tw kIqw [3[ 

jw kw—ijs (mnu`K) dw [ krm—Bwg [ iqsu—aus ƒ [ swDU—gurU [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU-sMq dw drsn (hI) mukMml (qIrQ-) ieSnwn hY [ gurU-sMq dI 
ikrpw nwl prmwqmw dw nwm jipAw jw skdw hY [1[rhwau[ 

gurU-sMq dy crnW dI DUV (m`Qy qy lwx) nwl (mnu`K dy) kRoVW pwp dUr ho jWdy hn [ gurU-sMq 
dI ikrpw nwl (mnu`K ƒ) jnm mrn (dy c`kr) qoN ^lwsI iml jWdI hY [1[ 



 

(hy BweI!) gurU-sMq dI sMgiq ivc (irhW) AhMkwr dUr ho jWdw hY (gurU dI sMgiq ivc rihx 
vwly mnu`K ƒ) hr QW iek prmwqmw hI nzrIN AwauNdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K auqy gurU-sMq imhrbwn ho jwey, (kwmwidk) pMjy (dUq) aus dy v`s ivc 
Aw jWdy hn, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm Awpxy ihrdy ivc iek`Tw kr lYNdw 
hY [3[ 

(pr) hy nwnk! AwK—aus mnu`K ƒ (hI) gurU dy crn (prsxy) imldy hn, ijs dI v`fI 
(cMgI) iksmiq hovy [4[46[115[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾ ਸੈ ॥ ਹਿਰ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਤਰ੍ਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ॥੧॥ ਸਾ ਮਿਤ 
ਪੂਰੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ॥ ਵ ਡੈ ਭਾਿਗ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਈਐ ਿਨਿਧ 
ਨਾਮਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੁ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥{ਪੰਨਾ 
189} 
pdArQ:- jpq—jpidAW [ kmlu—ihrdw-) kOl-Pu`l [ prgwsY—iKV pYNdw hY [ qRws—
fr [ nwsY—dUr ho jWdw hY, nws ho jWdw hY [1[ 

sw—auhI [ miq—Akl [ pUrI—aukweI-hIx [ ijqu—ijs (Akl dI) rwhIN [ swDU sMgu—
gurU dw sMg [1[rhwau[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ iniD—^zwnw [ siB—swry [2[ 

prvwxu—kbUl [ qy—qoN, nwl [ vKwxu—aucwrnw [3[ 

jw kY irdY—ijs dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auhI Akl aukweI krn qoN bcI hoeI smJo, ijs Akl dI brkiq nwl 
mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY (pr ieh Akl aus mnu`K dy AMdr pYdw huMdI hY jo) v`fI 
iksmiq nwl gurU dI sMgiq pRwpq kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy gux gWidAW (ihrdw-) kOl-Pu`l iKV pYNdw hY, prmwqmw dw nwm 
ismridAW hryk iksm dw fr dUr ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq iv`c irhW prmwqmw dw nwm ^zwnw iml jWdw hY, qy, gurU dI sMgiq 
iv`c irhW swry kMm isry cVH jWdy hn [2[ 

prmwqmw dI BgqI kIiqAW mnu`Kw jnm sPl ho jWdw hY (pr prmwqmw dI BgqI) prmwqmw 
dw nwm aucwrnw gurU dI ikrpw nwl (hI) imldw hY [3[ 



 

hy nwnk! AwK—(isr&) auh mnu`K (prmwqmw dI drgwh ivc) kbUl huMdw hY, ijs dy ihrdy 
ivc (sdw) prmwqmw (dw nwm) v`sdw hY [4[47[116[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਿਵਸਰੀ ਿਤਸੈ ਪਰਾਈ ਤਾਤਾ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੋਿਬੰਦ 
ਨ ਦੀਸੈ ਕੋ ਈ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਿਹ ਕਮਾਵੈ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੈ ॥ 
ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ ਨ ਡੋਲੈ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੋ ਸਚ ਸਾਹੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਕਿਰ ਦੀਨੋ ਿਵਸਾਹੁ 
॥੩॥ ਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥{ਪੰਨਾ 189} 
pdArQ:- eyksu isau—iek (prmwqmw) nwl hI [ jw kw—ijs (mnu`K) dw [ iqsY—aus 
(mnu`K) ƒ [ qwqw—eIrKw, swVw [1[ 

krn krwvn—(sB kuJ) krn dI qwkq r`Kx vwlw qy sB jIvW pwsoN krwx dI qwkq vwlw 
[ soeI—auh (prmwqmw) hI [1[rhwau[ 

mnih—mn ivc, mn lw ky [ muiK—mUMh nwl [ ieq—ies lok ivc [ auq—aus lok ivc, 
prlok ivc [ kqih—ikqy BI [2[ 

jw kY—ijs dy pwsy, ijs dy ihrdy ivc [ swhu—Swhu, SwhUkwr [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ guir—gurU ny [ ivswhu—ieqbwr, swK [3[ 

purKu—srb-ivAwpk [ jIvn—(sB jIvW dI) izMdgI (dw Awsrw) [ prm pdu—sB qoN 
au~cw Awqmk drjw [4[ 

ArQ:- (ijs mnu`K auqy gurU dI ikrpw huMdI hY, aus ƒ ikqy BI) goibMd qoN ibnW hor koeI 
(dUjw) nhIN id`sdw [ (aus ƒ hr QW) auhI krqwr id`sdw hY jo sB kuJ krn dI smr`Qw 
vwlw hY qy sB jIvW pwsoN krwx dI qwkq vwlw hY [1[rhwau[ 

(gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K dw mn iek prmwqmw nwl hI rMigAw rihMdw hY, aus ƒ 
hornW nwl eIrKw krnI Bu`l jWdI hY [1[ 

(gurU dI ikrpw nwl ijhVw mnu`K) mn lw ky ismrn dI kmweI krdw hY qy mUMhoN sdw 
prmwqmw dw nwm aucwrdw hY, auh mnu`K (su`cy Awqmk jIvn dI p`Dr qoN) kdy BI nhIN 
foldw, nwh ies lok ivc qy nwh hI prlok ivc [2[ 

(gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K dy pws prmwqmw dw nwm-Dn hY, auh AYsw SwhUkwr hY, jo 
sdw hI SwhUkwr itikAw rihMdw hY [ pUry gurU ny (prmwqmw dI hzUrI ivc aus dI) swK bxw 
id`qI hY [3[ 



 

hy nwnk! AwK—(gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K ƒ srb-ivAwpk pRBU sB jIvW dI izMdgI 
dw shwrw pRBU iml ipAw hY ausny sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr ilAw hY 
[4[48[117[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਮੋ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥੧॥ ਨਾਮ ਵਡਾਈ 
ਜਨੁ ਸੋਭਾ ਪਾ ਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਸੁ ਖ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
ਨਾਮ ਰਤੁ ਸੋ ਭਗਤੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜ ਨ ੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੈ 
॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗੁ ॥੪॥੪੯॥੧੧੮॥{ਪੰਨਾ 189} 
pdArQ:- Bgq kY—Bgq dy ihrdy ivc [ pRwn ADwru—ijMd dw Awsrw [ nwmo—nwm hI 
[1[ kir—kr ky [1[rhwau[ 

suK AsQwnu—Awqmk Awnμd (dyx) dw vsIlw [ rqu—rMigAw hoieAw [2[ 

jn kau—syvk ƒ [ DwrY—Dwrdw hY, Drvws dyNdw hY, shwrw dyNdw hY [ swis swis—hryk 
swh dy nwl [ smwrY—sWBdw hY [3[ 

sMig—nwl [ qw kw—aus (mnu`K) dw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw) nwm hY, auh mnu`K (lok prlok 
ivc) vifAweI hwsl krdw hY; soBw K`tdw hY (pr ieh hir-nwm ausy mnu`K ƒ imldw hY) 
ijs ƒ imhr kr ky prmwqmw Awp (gurU pwsoN) idvWdw hY [1[rhwau[ 

BgqI krn vwly mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm aus dI izMdgI dw shwrw hY, nwm hI 
aus dy vwsqy Dn hY, qy nwm hI aus dy vwsqy (AslI) vxj-vpwr hY [1[ 

prmwqmw dw nwm Bgq dy ihrdy ivc Awqmk Awnμd dyx dw vsIlw hY [ jyhVw mnu`K 
prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw hoieAw hY, auhI Bgq hY [ auh prmwqmw dI hzUrI ivc 
kbUl hY [2[ 

prmwqmw dw nwm (prmwqmw dy) syvk ƒ shwrw dyNdw hY, syvk Awpxy iek iek swh dy nwl 
prmwqmw dw nwm (Awpxy ihrdy ivc) sWB ky r`Kdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dI v`fI iksmq huMdI hY, aus dw (hI) mn prmwqmw dy nwm nwl 
prcdw hY [4[49[118[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਤਬ ਤੇ ਧਾਵਤੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਇਆ ॥੧॥ 
ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁ ਣ ਗਾ ਇ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਿਮਿਟਆ ਮੇਰੀ ਹ ਤੀ ਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 

ਅਰਾਿਧ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਿਮਟੀ ਮੇਰੀ ਿ ਚੰਤਾ ॥੨॥ ਸਭ ਤਿਜ ਅਨਾਥੁ ਏਕ ਸਰਿਣ ਆਇਓ 



 

॥ ਊਚ ਅਸਥਾਨੁ ਤਬ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ॥੩॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਿਸਆ ॥ ਕਰਣਹਾ ਰੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ 
ਬਿਸਆ ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥{ਪੰਨਾ 189} 
pdArQ:- sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ qb qy—qdoN qoN [ Dwvqu—Btkdw [ 
iqRpqwieAw—iqRpq ho igAw hY, r`j igAw hY [1[ 

suK ibsrwmu—Awqmk Awnμd dyx dw vsIlw-pRBU [ gwie—gw ky [ sRmu—Qkwvt [ hqI—
mwrI geI [1[rhwau[ 

ArwiD—iDAwn Dr ky [ qy—qoN, nwl [2[ 

qij—C`f ky [ eyk srix—iek prmwqmw dI srn [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [3[ 

Brmu—Btkxw [ min—mn ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy) gux gw ky mYN (auh) Awqmk Awnμd dw 
dwqw (prmwqmw) l`B ilAw hY [ (hux mwieAw dI ^wqr myrI) dOV-B`j imt geI hY, (myrI 
mwieAw dI iqRSnw dI) blw mr mu`k geI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jdoN qoN) gurU-sMq dI ikrpw nwl mYN prmwqmw dw nwm ismr irhw hW, qdoN qoN 
(mwieAw dI ^wqr) dOVn vwlw (myrw) mn iqRpq ho igAw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) Bgvwn dy sohxy crnW dw iDAwn Dr ky prmwqmw dw nwm 
ismrn nwl myrI (hryk iksm dI) icMqw imt geI hY [2[ 

(hy BweI! jdoN) mYN AnwQ hor swry Awsry C`f ky iek prmwqmw dI srn Aw igAw, qdoN 
Awqmk Afolqw ivc itk ky mYN auh sB (itkwixAW qoN) au~cw itkwxw prwpq kr ilAw [3[ 

hy nwnk! (AwK—gurU dI ikrpw nwl) isrjxhwr prmwqmw myry mn ivc v`s igAw hY (qy 
hux myrw hryk iksm dw) du`K-drd, Btkx qy fr dUr ho igAw hY [4[50[119[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ਕਿਰ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ ਚਰਨ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਮਾਰਿਗ ਧਾਵਉ ॥੧॥ 
ਭਲੋ ਸਮੋ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਬ ਰ ੀਆ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭੈ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਸੰਤਨ ਕਾ 

ਦਰਸਨੁ ਪੇਖੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਿਵਨਾਸੀ ਮਨ ਮਿਹ ਲੇਖੁ ॥ ੨ ॥ ਸੁਿਣ ਕੀਰ ਤਨੁ ਸਾਧ ਪਿਹ ਜਾਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟਾਇ ॥੩॥ ਚਰ ਣ ਕਮਲ ਠਾਕੁਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਨਾ ਨਕ ਿਨਸਤਾ ਿਰ 
॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥{ਪੰਨਾ 190} 
pdArQ:- kr—h`QW nwl [ kir—kr ky [ rsnw—jIB nwl [ gwvau—gwvauN, mYN gWdw hW 
[ crn—pYrW nwl [ mwrig—rsqy auqy [ Dwvau—DwvauN, mYN dOVdw hW [1[ 

Blo—Blw, cMgw, suhwvxw [ smo—smw, vylw [ brIAw—vwrI, Avsr [ BY—{l&z ‘Bau’ 
qoN bhu-vcn} [1[rhwau[ 



 

nyqR—A`KW nwl [ pyKu—vyK [ lyKu—ilK [2[ 

swD pih—gurU dy kol [ jwie—jw ky [ qRws—fr [ imtwie—dUr kr [3[ 

auir—ihrdy ivc [ Dwir—r`K [ dyh—srIr [ insqwir—pwr lμGw [4[ 

ArQ:- (hy myry mn! mnu`Kw jnm dw ieh) sohxw smW (qYƒ imilAw hY [ ieh mnu`Kw jnm hI 
prmwqmw dy) ismrn dw vylw hY, (ies mnu`Kw jnm ivc hI prmwqmw dw nwm ismridAW 
(sMswr dy AnykW) frW qoN pwr lμG skIdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! Awpxy gurU dI imhr sdkw) mYN Awpxy h`QW nwl (gurmuKW dI) syvw krdw hW qy jIB 
nwl (prmwqmw dy) gux gWdw hW, qy pYrW nwl mYN prmwqmw dy rsqy auqy c`l irhw hW [1[ 

(hy BweI! qUM BI) AwpxIAW A`KW nwl gurmuKW dw drsn kr, (gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky) 
Awpxy mn ivc AibnwsI prmwqmw dy ismrn dw lyK ilKdw rhu [2[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc jw ky qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq suixAw kr qy 
ies qrHW jnm mrn ivc pwx vwlI Awqmk mOq dw fr (Awpxy AMdroN) dUr kr lY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dy sohxy crn Awpxy ihrdy ivc itkweI r`K [ ieh 
mnu`Kw srIr bVI muSkl nwl imilAw hY, ies ƒ (ismrn dI brkiq nwl sMswr-smuMdr dy 
ivkwrW qoN) pwr lμGw lY [4[51[120[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਰ ਸਨ ਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ 
ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਿਬਆਪੈ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਸੁਣੈ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ ॥ ਿ ਤਸੁ ਜ ਨ ਦੂਖੁ ਿਨਕਿਟ ਨਹੀ ਆ ਵੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ ਤਾ ਕਉ 
ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਨ ਪੋਹੈ ॥੩॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ ਨਾਨਕ ਤਜੀਅਲੇ ਅਵਿਰ 
ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥{ਪੰਨਾ 190} 
pdArQ:- jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ rsnw—jIB nwl [1[ 

shsw—shm [ ibAwpY—zor pweI r`Kdw hY [ Brmu—Btkxw [1[rhwau[ 

inkit—nyVy [2[ 

sohY—sohxw l`gdw hY, sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ qw kau—aus ƒ [3[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ nwmu dieAwl—dieAwl dw nwm [ 
qjIAly—(aus mnu`K ny) C`f id`qy hn [ Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw ƒ BulwieAW (dunIAw dw) shm-du`K (Awpxw) zor pw lYNdw hY, 
(pr pRBU dw) nwm ismirAW hryk Btkxw dUr ho jWdI hY, hryk iksm dw fr n`T jWdw hY 
[1[rhwau[ 



 

(pr nwm ismrnw BI jIvW dy Awpxy v`s dI g`l nhIN) ijs mnu`K auqy prmwqmw AwpxI imhr 
krdw hY auh mnu`K (AwpxI) jIB nwl prmwqmw dw nwm aucwrdw hY [1[ 

(pRBU dI ikrpw nwl jyhVw mnu`K) pRBU dI is&iq-swlwh suxdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh 
gWdw hY, (koeI) du`K aus mnu`K dy nyVy nhIN Fu`kdw [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI syvw-BgqI kridAW mnu`K sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY, (ikauNik) 
aus mnu`K ƒ mwieAw (dI iqRSnw dI) A`g nhIN poh skdI (aus dy Awqmk jIvn ƒ swV nhIN 
skdI) [3[ 

hy nwnk! dieAw dy Gr prmwqmw dw nwm ijs mnu`K dy mn ivc ihrdy ivc qy mUMh ivc v`s 
pYNdw hY, aus mnu`K ny (Awpxy mn ivcoN mwieAw dy moh dy) hor swry jMjwl lwh id`qy huMdy hn 
[4[52[121[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਿਟਕਾਈ ॥੧॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ 
ਸੁਖ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿ ਟਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ 
॥ ਿਮਟੇ ਿਵਸੂਰੇ ਉਤਰੀ ਿਚੰਤ ॥੨॥ ਅ ਨ ਦ ਭਏ ਗੁਰ ਿਮਲਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਜਾਲ 
॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਿਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥{ਪੰਨਾ 
190} 
pdArQ:- tyk—Awsrw [ itkweI—itkwie [ tyk itkweI—Awsrw lY [1[ 

ibnsy—nws ho jWdy hn [ gwie—gw ky [ ByitAw—imilAw [ ilv—lgn [1[rhwau[ 

guir—gurU ny [ ivsUry—Jory [ icMq—icMqw [2[ 

And—Awqmk ^uSIAW [ gur imlq—gurU ƒ imlidAW [ jm jwl—jm dy jwl, Awqmk 
mOq ilAwaux vwlIAW mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [3[ 

qw qy—aus qoN, aus (gurU dI) brkiq nwl [ n ibAwpY—zor nhIN pWdI [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY (qy gurU dI imhr nwl jo pRBU-crnW 
ivc) suriq joVdw hY, prmwqmw dy gux gw ky aus ƒ suK (hI suK) imldy hn qy aus dy swry 
dy (swry) du`K dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! qUM BI) pUry gurU dw Awsrw lY [ ieh i^Awl C`f dy ik qUM bVw isAwxw qy cqur hYN 
(qy jIvn-mwrg ƒ Awp hI smJ skdw hYN) [1[ 

(hy BweI!) gurU ny (ijs mnu`K ƒ) prmwqmw dw nwm-mMqR id`qw hY (aus mMqR dI brkiq nwl 
aus dy swry) Jory imt gey hn aus dI (hryk iksm dI) icMqw lih geI hY [2[ 



 

(hy BweI!) dieAw dy somy gurU ƒ imilAW Awqmk KuSIAW pYdw ho jWdIAW hn, gurU ikrpw kr 
ky (mnu`K dy AMdroN) Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW mwieAw dy moh dIAW PwhIAW k`t dyNdw hY 
[3[ 

hy nwnk! AwK—(ijs mnu`K ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY, aus gurU dI brkiq nwl (aus mnu`K 
auqy) mwieAw (Awpxw) zor nhIN pw skdI [4[53[122[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਆਿਪ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਲਾਗੋ ਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਿਪ 
ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ॥ ਮੁਖ ਊਜ ਲ ਹੋਵਿਹ ਦਰਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ਿਹਰਦੈ ਵ ਸਾ ਇ ॥ ਦ ੁ ਖ 
ਦੁਸਮਨ ਤੇਰੀ ਹਤੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਤੇਰੈ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥ ਦ ਇਆ ਲ ਭਏ ਸਗਲੇ ਜੀਅ 
ਭਾਈ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਜ ਬ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥{ਪੰਨਾ 
190} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ mnmuK kau—mnmuK ƒ, aus mnu`K ƒ ijs dw mUMh Awpxy mn vl 
hY [ sMqwpu—du`K, klyS [ lwgo—l`gdw hY, cMbVdw hY [1[ 

mIq hmwry—hy myry im`qro! aUjl—rOSn [ hovih—hoxgy [1[rhwau[ 

vswie—itkw r`K [ hqY—mwr dyNdw hY, mwr dyvygw [ blwie—cuVyl [2[ 

shweI—swQI [ sgly—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [3[ 

Bniq—AwKdw hY [ prI—peI [ pUrI prI—(Gwl) pUrI ho geI [4[ 

ArQ:- hy myry im`qro! sdw (Awpxy) gurU ƒ cyqy r`Ko (gurU dw aupdyS cyqy r`iKAW) quhwfy mUMh 
prmwqmw dI drgwh ivc rOSn hoxgy [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy Anuswr rihMdw hY) pUry gurU ny Awp aus ƒ (sdw kwmwidk 
vYrIAW qoN) bcw ilAw hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ (iehnW dw) syk l`gdw 
hI rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! qUM Awpxy) ihrdy ivc gurU dy crn vsweI r`K (gurU qyry swry) du`K-klyS nws krygw 
(kwmwidk qyry swry) vYrIAW ƒ mwr mukweygw (qyry auqy dbwau pwx vwlI mwieAw-) cuVyl ƒ 
mukw dyvygw [2[ 

hy BweI! gurU dw Sbd hI qyry nwl (sdw swQ inbwhux vwlw) swQI hY, (gurU dw Sbd ihrdy 
ivc pRo r`iKAW) swry lok dieAwvwn ho jWdy hn [3[ 

nwnk AwKdw hY—jdoN pUry gurU ny (myry auqy) imhr kIqI qW myrI jIvn-Gwl sPl ho geI 
(kwmwidk vYrI myry au~qy h`lw krnoN ht gey) [4[54[123[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ ॥ ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਿਧਓ ਚੋਰ ॥੧॥ ਿਮਰਤਕ ਦੇਹ 
ਸਾਧਸੰਗ ਿਬਹੂਨਾ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਜੋਨੀ ਦੁਖ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਬਸਤਰ੍ ਸੁੰਦਰ ਪਿਹਰਾਇਆ 
॥ ਿਜਉ ਡਰ ਨਾ ਖੇਤ ਮ ਾ ਿ ਹ ਡਰਾਇਆ ॥੨॥ ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਤ ਸਭ ਕਾਮ ॥ ਿਨਹਫਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪੈ 
ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਭਜਿਹ ਗਪਾਲਾ 
॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥{ਪੰਨਾ 190} 
pdArQ:- rsw—suAwdly pdwrQ [ For—pSU [ jyvrI—r`sI nwl [1[ 

imrqk—murdw [ dyh—srIr [ imrqk dyh—Awqmk mOqy mry hoey dw srIr [ ibhUnw—
s`Kxw [ KInw—kmzor [1[rhwau[ 

bsqR—bsqR, k`pVy [ frnw—jwnvrW ƒ frwaux leI pYlI ivc KVw kIqw hoieAw bnwautI 
rwKw [2[ 

inhPl—ivArQ [3[ 

jw kau—ijnHW mnu`KW auqy [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ goupwlw—{A`Kr ‘g’ dy nwl do 
lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K swD sMgiq qoN vWijAw rihMdw hY, aus dw srIr murdw hY 
(ikauNik aus dy AMdr Awqmk mOqy mrI hoeI ijMd hY), auh mnu`K jnm mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY, jUnW dy du`KW dy kwrn aus dw Awqmk jIvn hor hor kmzor huMdw jWdw hY 
[1[rhwau[ 

ijvyN pSU (p`iTAW nwl iF`f Br lYNdy hn, iqvyN swD sMgiq qoN vWijAw rih ky Awqmk mOq 
mirAw hoieAw mnu`K) AnykW suAwdly pdwrQ KWdw rihMdw hY qy (sMnH qoN PVy hoey) corW vWg 
(mwieAw) dy moh dI r`sI nwl (hor hor vDIk) jkiVAw jWdw hY [1[ 

(Awqmk mOqy mirAw mnu`K) AnykW sohxy sohxy k`pVy pihndw hY (grIb mYly k`piVAW vwly 
mnu`K aus qoN frdy rqw pry pry rihMdy hn [ so, grIbW dy vwsqy auh ieauN hI huMdw hY) ijvyN 
pYlI ivc (jwnvrW ƒ) frwx leI bnwautI rwKw KVw kIqw huMdw hY [2[ 

(hor pSU AwidkW dy) swry srIr (iksy n iksy) kMm Aw jWdy hn [ jy mnu`K prmwqmw dw nwm 
nhIN jpdw, qW ies dw jgq ivc Awauxw ivArQ hI jWdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dieAwvwn huMdw hY, auh swD sMgiq ivc (sq 
sMgIAW nwl) iml ky jgq dy pwlxhwr pRBU dw Bjn krdy hn [4[55[124[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿ ਲ ਕਲੇਸ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਆ ਵਣ ਜਾਣ ਰ ਹੇ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥੧॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ 
ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾ ਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਵਲ ਿਰਦ 



 

ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਗੁਿਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੨॥ ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੇ ਟੂ ਟੇ ਗਾਢੇ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ 
॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥{ਪੰਨਾ 191} 
pdArQ:- kil—du`K, mwnsk JgVy [ gur sbid—gurU dy Sbd ny [ rhy—mu`k gey [1[ 

ibnsy—dUr ho gey [1[rhwau[ 

crn kvl—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ Dwry—itkwey [ guir—gurU ny [2[ 

bUfq jwq—fu`bdy jWdy [ gwFy—gMF id`qy, joV id`qy [3[ 

Bytq—imilAW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW ny) swD sMgiq ivc (jw ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gwey hn, ijnHW ny inrBau hrI dw iDAwn (Awpxy ihrdy ivc) DirAw hY, auhnW dy 
(dunIAw vwly swry) fr dUr ho gey hn [1[rhwau[ 

(swD sMgiq ivc phuMcy hoey ijnHW mnu`KW dy) mwnsk JgVy qy klyS gurU dy Sbd ny dUr kr 
id`qy, auhnW dy jnm mrn dy gyV mu`k gey, auhnW ƒ swry suK pRwpq ho gey [1[ 

(swD sMgiq dI brkiq nwl ijnHW mnu`KW ny) prmwqmw dy sohxy crn Awpxy ihrdy ivc vsw 
ley, gurU ny auhnW ƒ iqRSnw-A`g dy smuMdr ivcoN pwr lμGw id`qw [2[ 

(ivkwrW dy smuMdr ivc) fu`b rhy mnu`KW ƒ pUry gurU ny (bwhoN PV ky bwhr) k`F ilAw (jdoN auh 
swD sMgiq ivc A`pV gey), auhnW ƒ (prmwqmw nwloN) AnykW jnmW dy tu`itAW hoieAW ƒ 
(gurU ny muV prmwqmw dy nwl) imlw id`qw [3[ 

hy nwnk! AwK—mYN aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ƒ imilAW swfI (jIvW dI) au~cI Awqmk 
AvsQw bx jWdI hY [4[56[124[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰਹੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਨਾ ਆਗੈ ਧਰਹੁ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮੁ ਪੀਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਭ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜਨਮ 
ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰਹੁ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਕੇ ਚਰਣ ਨਮਸਕਾਰਹੁ ॥੨॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਲੇ ॥ ਸੋ 
ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਜ ੋ ਚਾਲੈ ਨਾਲੇ ॥੩॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਚਰਣ ੀ 
ਲਾਗੁ ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥{ਪੰਨਾ 191} 
pdArQ:- swD sMig—swD sMgiq ivc, gurU dI sMgiq ivc [ qw kI—aus (prmwqmw) dI 
[1[ 

BweI—hy vIr! qpiq—sVn [1[rhwau[ 



 

qij—C`f ky [ nmskwrhu—nmskwr kro, Awpxw isr invwE [2[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ mnih—mn ivc [ smwly—smwil, sWB ky r`K [ sMchu—
iek`Tw kro [3[ 

iqsih—aus (mnu`K) ƒ [ msqik—m`Qy auqy [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI (suAws suAws 
prmwqmw dw nwm ismr [ ijs ny nwm ismirAw hY) aus ny ismr ismr ky (Awpxy AMdroN 
ivkwrW dI) swrI sVn buJw leI hY [1[rhwau[ 

(hy myry vIr!) swD sMgiq ivc jw ky aus prmwqmw dw Awsrw lY [ Awpxw mn Awpxw qn 
(Bwv, Awpxw hryk igAwn-ieMdRw) aus prmwqmw dy hvwly kr dyh [1[ 

(hy myry vIr!) prmwqmw dy syvk dy crnW auqy Awpxw isr r`K dy (ies qrHW Awpxy AMdroN) 
AhMkwr dUr kr ky jnm mrn dw gyV mukw lY [2[ 

(hy myry BweI!) hryk swh dy nwl prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc sWB r`K [ auh (nwm-) Dn 
iek`Tw kr jyhVw qyry nwl swQ kry [3[ 

(pr ieh nwm-Dn iek`Tw krnw jIvW dy v`s dI g`l nhIN [ ieh nwm-Dn) aus mnu`K ƒ hI 
imldw hY, ijs dy m`Qy auqy Bwg jwgy [ hy nwnk! AwK—(hy myry BweI!) qUM aus mnu`K dI 
crnIN l`g (ijs ƒ nwm-Dn imilAw hY) [4[57[126[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਿਖਨ ਮਾਹੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੰਿਚ ਜੀਵਾਏ ॥੧॥ ਕਾਟੇ ਕਸਟ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਦੀਨੀ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਿ ਚੰਤ ਪ ੁ ਨ ੀ ਮਨ ਆਸਾ ॥ 
ਕਰੀ ਦਇਆ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਗੁਣਤਾ ਸਾ ॥੨॥ ਦ ੁ ਖ ਨਾਠੇ ਸੁਖ ਆਇ ਸਮਾ ਏ ॥ ਢੀਲ ਨ ਪਰੀ ਜਾ ਗੁਿਰ 
ਫੁਰਮਾਏ ॥੩॥ ਇਛ ਪੁਨੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੁਫਲ ਫਲੇ ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥{ਪੰਨਾ 
191} 
pdArQ:- sUky—su`ky hoey, ijnHW dy AMdr Awqmk jIvn vwlw rs nhIN irhw [ mwhy—mwih [ 
iKn mwih—iKn ivc [ idRsit—ingwh, nzr [ sMic—isMj ky [ jIvwey—Awqmk ijMd pw 
id`qI [1[ 

kau—ƒ [ dInI—id`qI [1[rhwau[ 

punI—pUrI ho geI [ siqguir guxqwsw—guxW dy ^zwny siqgurU ny [2[ 

Awie—Aw ky [ smwie—rc gey [ guir—gurU ny [3[ 

gur imly—(jyhVy) gurU ƒ imly [ qy jn—auh bMdy [ suPl—cMgy PlW vwly [4[ 



 

ArQ:- ijs syvk ƒ (prmwqmw ny) AwpxI syvw-BgqI (dI dwiq) id`qI, pUry gurU ny aus dy 
swry kSt k`t id`qy [1[rhwau[ 

Awqmk jIvn dyx vwlI ingwh kr ky gurU nwm-jl isMj ky ijnHW ƒ Awqmk jIvn b^Sdw 
hY, auhnW Awqmk jIvn dy rs qoN suM\y ho cu`ky mnu`KW ƒ gurU iek iKn ivc hry (Bwv, Awqmk 
jIvn vwly) bxw dyNdw hY [1[ 

guxW dy ^zwny siqgurU ny ijs mnu`K auqy imhr kIqI, aus dI (hryk iksm dI) icMqw imt 
geI, aus dy mn dI (hryk) Aws pUrI ho geI [2[ 

jdoN gurU ny ijs mnu`K auqy b^SS hox dw hukm kIqw, rqw BI iF`l nwh hoeI, aus dy swry du`K 
dUr ho gey, aus dy AMdr (swry) suK Aw ky itk gey [3[ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K pUry gurU ƒ iml pey, auhnW dI (hryk iksm dI) ie`Cw pUrI ho geI, 
auhnW ƒ au~cy Awqmk guxW dy sohxy Pl l`g pey [4[58[127[ 

not:- cyqw rhy ik Asl AMk 128 cwhIdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪਰ੍ਿਭ ਸñਿਤ ॥ ਸੀਤਲ ਭਏ ਕੀਨੀ ਪਰ੍ਭ ਦਾਿਤ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ 
ਤੇ ਭਏ ਸੁਹੇ ਲੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਛੁਰੇ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ਸਗਲ ਰੋਗ ਕਾ ਿਬਨਿਸਆ ਥਾਉ ॥੨॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਹੁ 

ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ੩ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ 
॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥{ਪੰਨਾ 191} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ sWiq—TMf, Awqmk Afolqw [ sIql—TMfy [1[ 

qy—qoN, nwl [ suhyly—sOKy [1[rhwau[ 

sgl—swry [ Qwau—QW, inSwn [2[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym-ipAwr ivc [ pRwxI—hy pRwxI! [3[ 

khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- (ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY auh mnu`K) prmwqmw dI 
ikrpw nwl sOKy (jIvn vwly) ho jWdy hn, auhnW ƒ AnykW jnmW dy iv`CuiVAW ƒ prmwqmw 
(Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW ƒ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY auh TMfy ijgry vwly bx jWdy hn [ prmwqmw 
ny auhnW dy AMdr AYsI Awqmk TMF vrqw id`qI huMdI hY ik auhnW dy swry qwp-klyS dUr ho 
jWdy hn [1[ 



 

(ijnHW ƒ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY) prmwqmw dw nwm ismr ismr ky (auhnW dy 
AMdroN) swry rogW dw inSwn hI imt jWdw hY [2[ 

(ijs mnu`K ƒ prmwqmw nwm dI dwiq dyNdw hY auh) Awqmk Afolqw ivc itk ky pRym-ipAwr 
ivc lIn ho ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw rihMdw hY [ hy pRwxI! (qUM BI aus 
dy dr qoN nwm dI dwiq mMg, qy) A`Ty phr pRBU dw nwm ismrdw rhu [3[ 

hy nwnk! AwK—(prmwqmw dI imhr nwl) jyhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY koeI 
du`K-drd aus dy nyVy nhIN AwauNdw, aus ƒ mOq dw fr nhIN poNhdw (Awqmk mOq dw aus ƒ 
^qrw nhIN rih jWdw) [4[59[128[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਭਲੇ ਿਦਨਸ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗ ॥ ਿਜਤੁ ਭੇਟੇ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰਜੋਗ ॥੧॥ ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਉ 
ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਪੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ ਸਫਲ ਓਹ ਘਰੀ ॥ 
ਿਜਤੁ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੨॥ ਸਫਲੁ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸੰਤ ਨਮਸਕਾਰਿਸ ॥ ਚਰਣ ਪੁਨੀਤ ਚਲਿਹ ਹਿਰ 
ਮਾਰਿਗ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਲਾ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ॥ ਿਜਤੁ ਭੇਟੇ ਸਾ ਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥੬੦॥੧੨੯॥{ਪੰਨਾ 
191} 
pdArQ:- idns—idhwVy [ sMjog—imlwp dy Avsr [ ijqu—ijs dI rwhIN [ Byty—imly [ 
inrjog—inrlyp [1[ 

kau—ƒ, qoN [ bil jwau—mYN sdky jWdw hW [1[rhwau[ 

mUrqu—muhUrq, do GVI ijqnw smw {l&z ‘mUriq’ Aqy ‘mUrqu’ ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY} 
[ rsnw—jIB [2[ 

punIq—piv`qr [ mwrig—rsqy auqy [3[ 

krm—Bwg, iksmiq [ ijqu—ijs dI brkiq nwl [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN aus vyly qoN kurbwn jWdw hW ijs vyly myrw mn prmwqmw dw nwm 
jpdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) auh idn suhwvxy huMdy hn auh imlwp dy Avsr suKdweI huMdy hn jdoN (mwieAw qoN) 
inrlyp pRBU jI iml pYNdy hn [1[ 

(hy BweI!) mnu`K vwsqy auh muhUrq BwgW vwlw huMdw hY auh GVI sul`KxI huMdI hY jdoN aus dI 
jIB prmwqmw dw nwm aucwrdI hY [2[ 

(hy BweI!) auh m`Qw BwgW vwlw hY jyhVw gurU-sMq dy crnW auqy inaUNdw hY [ auh pYr pivqR ho 
jWdy hn jyhVy prmwqmw (dy imlwp) dy rsqy auqy qurdy hn [3[ 



 

hy nwnk! AwK—myry v`fy Bwg (jwg pYNdy hn) jdoN mYN gurU dy crn prsdw hW 
[4[60[128[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਿਚੰਤਾ ਸਭ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਿਬਨ ੁ 
ਭਗਵ ੰਤ ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ ਜਿਪ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਿਸਉ ਲਾਇ ਿਧਆਨੁ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਪਾਵਿਹ 
ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥{ਪੰਨਾ 192} 
pdArQ:- mwih—ivc [ jwih—dUr ho jWdIAW hn [1[ 

BgvMq—Bgvwn, prmwqmw [ An—{ANX} hor [ soie—auhI [1[rhwau[ 

auir—idl ivc {ars`} [ Dwir—r`K [ jip—jp ky [2[ 

gur mUriq—gurU dw rUp, gurU dw Sbd {‘gur mUriq gur sbdu hY’—Bw: gurdws jI [ not:- 
mnu`K mnu`K dy muhWdry ivc qW pRq`K &rk id`sdw hY, pr pYrW ivc &rk l`Bxw bhuq kTn hY 
[ jy gur-ivAkqIAW dI qsvIr dw iDAwn Drn dI ihdwieq smJI jwey, qW gurU gRMQ swihb 
ivc AnykW vwrI gurU dy crnW dw hI izkr hY [ l&z ‘gur-mUriq’ qW iek do vwrI hI 
AwieAw hY [ prmwqmw dy crnW dw iDAwn Drnw BI keI vwrI iliKAw imldw hY [ ies dw 
Bwv ieh hY ik ihrdy ivcoN AhMkwr k`F ky hir-nwm ivc suriq joVnI hY, jW, gurU dy Sbd 
ivc juVnw hY} [ 

isau—nwl [ eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [3[ 

sgl—swry (Awsry) [ AMdysy—i&kr [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) Bgvwn qoN ibnw (jIvW dw) hor koeI Awsrw nhIN hY [ auh Bgvwn hI 
(jIvW ƒ) mwrdw hY, auh Bgvwn hI (jIvW ƒ) pwldw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jy aus Bgvwn dw Awsrw mn ivc p`kw krnw hY, qW) gurU dw Sbd (Awpxy) mn 
ivc itkweI r`K (gur-Sbd dI shwieqw nwl Bgvwn dw) nwm ismr, qyry swry icMqw-i&kr 
dUr ho jwxgy [1[ 

(hy BweI! jy Bgvwn dw Awsrw lYxw hY, qW) Awpxy ihrdy ivc idl ivc gurU dy crn vsw 
(Bwv, inmqRw nwl gurU dI srn pau) [ (gurU dy d`sy rwh auqy qur ky prmwqmw dw nwm) jp 
ky qUM (iqRSnw dI) A`g dy smuMdr qoN pwr lμG jweyNgw [2[ 

(hy BweI! gurU dw Sbd hI gurU dI mUriq hY, gurU dw srUp hY) gurU dy Sbd nwl AwpxI suriq 
joV, qUM ies lok ivc qy prlok ivc Awdr hwsl kryNgw [3[ 



 

hy nwnk! jyhVw mnu`K hor swry Awsry C`f ky gurU dI srn AwauNdw hY, aus dy swry icMqw-
i&kr mu`k jWdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [4[61[130[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੂਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ 
ਮੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸਾਧੂ ਜਨ ਰਾਮੁ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਕਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਦੂਜਾ ਕੋ ਇ 
॥ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਕਿਰ ਏਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਖਰ ਮਨ ਮਿਹ 

ਲੇਖੁ ॥੩॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੬੨॥੧੩੧॥{ਪੰਨਾ 
192} 
pdArQ:- min—mn ivc [1[ 

mn—hy mn! swDU jn—gurmuKW ny [ rsn—jIB nwl [1[rhwau[ 

idRSit—ingwh [2[ 

sKw—im`qr [ kir—bxw [ lyKu—ilK, au~kr lY [3[ 

riv rihAw—ivAwpk hY [ srbq—{svL>} hr QW [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dw au~cwrn kr [ (ies bwxI dI 
rwhIN hI) sMq jn AwpxI jIB nwl prmwqmw dy gux gWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! aus goibMd dI bwxI jp) ijs dw ismrn kIiqAW hryk iksm dw du`K dUr ho jWdw hY 
(qy, bwxI dI brkiq nwl) prmwqmw dw Amolk nwm mn ivc Aw v`sdw hY [1[ 

(hy BweI! aus goibMd dI is&iq-swlwh krdw rhu) ijs dI imhr dI ingwh nwl sdw Awqmk 
Awnμd imldw hY, qy, ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [2[ 

(hy BweI! aus) ie`k goibMd ƒ Awpxw s`jx im`qr swQI bxw, qy aus hrI dI is&iq-swlwh dy 
A`Kr (sMskwr) Awpxy mn ivc au~kr lY [3[ 

(hy BweI! swry jgq dw auh) mwlk hr QW ivAwpk hY qy hryk dy idl dI jwxdw hY, nwnk 
(BI) aus AMqrjwmI suAwmI dy gux gWdw hY [4[62[131[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਭੈ ਮਿਹ ਰਿਚਓ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਭਉ ਨ ਾ ਹੀ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਭਉ ਨ 
ਿਵਆਪੈ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰ ਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਗ ਹਰ ਖ ਮਿਹ ਆ ਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣਾ ॥੨॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਿਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ ਸੇ ਸੀਤਲ ਿਜਨ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਰਾਿਖ ਲੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰਾ 
॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥{ਪੰਨਾ 192} 



 

pdArQ:- BY mih—fr ivc {l&z ‘Bau’ iksy sMbMDk dy nwl ‘BY’ bx jWdw hY} [ ricE—
jzb hoieAw ipAw hY [ iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ ADwrw—Awsrw [1[ 

n ivAwpY—zor nhIN pWdw [1[rhwau[ 

sog—Zm, du`K [ hrK—^uSI [ Awvx jwxw—(Bau dw) Awauxw jwxw [ pRB Bwxw—pRBU ƒ 
cMgw l`gdw hY [ iqin—aus (mnu`K) ny [2[ 

Agin swgru—A`g dw smuMdr [ sy—auh bMdy [3[ 

rwiK lyie—r`K lYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI srx ipAW (qyrw p`lw PiVAW) koeI fr Awpxw zor nhIN pw skdw 
(ikauNik iPr ieh inScw bx jWdw hY ik) auhI kMm kIqw jw skdw hY jo (hy pRBU!) qYƒ cMgw 
l`gdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swrw sMswr (iksy n iksy) fr-shm dy hyT dibAw rihMdw hY, isr& aus mnu`K auqy 
(koeI) fr Awpxw zor nhIN pw skdw ijs ƒ (prmwqmw dw) nwm (jIvn vwsqy) shwrw 
imilAw hoieAw hY [1[ 

du`K mMnx ivc jW ^uSI mnwx ivc (sMswrI jIv vwsqy fr-shm dw) Awauxw jwxw bixAw 
rihMdw hY [ isr& aus mnu`K ny (itkvW) Awqmk Awnμd pRwpq kIqw hY jyhVw pRBU ƒ ipAwrw 
l`gdw hY (jo pRBU dI rzw ivc qurdw hY) [2[ 

(hy BweI! ieh sMswr iqRSnw dI) A`g dw smuMdr hY (ies ivc jIvW auqy) mwieAw Awpxw bhuq 
zor pweI r`KdI hY [ ijnHW (vf-BwgIAW) ƒ siqgurU iml pYNdw hY, auh (ies Agin-swgr 
ivc ivcrdy hoey BI AMqr-Awqmy) TMfy-Twr itky rihMdy hn [3[ 

(pr) hy nwnk! (fr-shm qoN bcx leI, Agin-swgr dy ivkwrW dy syk qoN bcx leI) jIvW 
ivcwirAW dI kIh pWieAW hY? bcwx dI qwkq r`Kx vwlw prmwqmw Awp hI bcWdw hY (ies 
vwsqy, hy nwnk! aus prmwqmw dw p`lw PVI r`K) [4[63[132[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਦਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁ ਖ ੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਮਿਨ ਵਸੇ ਤਉ ਦੂਖੁ ਨ 

ਲਾਗੈ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੨॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਕਰ ਉ ਅਰਦਾਿਸ ਅਪਨੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਰਾਿਸ 
॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥{ਪੰਨਾ 192} 
pdArQ:- qy—qoN, nwl [ jpIAY—jipAw jw skdw hY [ drgh—(qyrI) hzUrI ivc [ 
Qwau—QW, ie`zq [1[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm pRBU! suKu—Awqmk Awnμd [1[rhwau[ 



 

min—mn ivc [ qau—qW [ n lwgY—poh nhIN skdw [ BRmu—Btkxw [2[ 

AprMpr—hy byAMq! Gt—srIr [ AMqrjwmI—hy idl dI jwxn vwly! [3[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ nwnk imlY—nwnk ƒ imly [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
rwis—srmwieAw [4[ 

ArQ:- hy pwrbRhm pRBU! qYQoN ibnw (jIvW dw hor) koeI (Awsrw) nhIN hY [ qyrI ikrpw nwl 
hI (jIv ƒ) sdw leI Awqmk Awnμd iml skdw hY [1[rhwau[ 

(hy pwrbRhm pRBU!) qyrI imhr nwl hI (qyrw) nwm jipAw jw skdw hY [ qyrI ikrpw nwl hI 
qyrI drgwh ivc (jIv ƒ) ie`zq iml skdI hY [1[ 

(hy pwrbRhm pRBU!) jy qUM (jIv dy) mn ivc Aw v`syN qW (jIv ƒ koeI) du`K poh nhIN skdw, 
qyrI imhr nwl jIv dI Btkxw dUr ho jWdI hY, jIv dw fr-shm B`j jWdw hY [2[ 

hy pwrbRhm pRBU! hy byAMq pRBU! hy jgq dy mwlk pRBU! hy swry jIvW dy idl dI jwxn vwly 
pRBU! [3[; 

(jy qyrI imhr hovy qW hI) mYN Awpxy gurU A`gy (ieh) Ardws kr skdw hW ik mYƒ nwnk ƒ 
pRBU dw nwm imly (nwnk vwsqy nwm hI) sdw kwiem rihx vwlw srmwieAw hY 
[4[64[133[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਣ ਿਬਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਤੁਖਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮੁਖਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਿਨਤ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਨਾ ਮ ਿਬਹੂਨ ਿਧਰ੍ਗੁ ਦੇਹ ਿਬਗਾ ਨੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਿਖ ਭਾਗੁ ॥ 
ਭਰਤ ਿਬਹੂਨ ਕਹਾ ਸੋਹਾ ਗੁ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਲਗੈ ਅਨ ਸੁਆਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਪੂਜੈ ਕਾ ਇ 
॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ਦਾਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥{ਪੰਨਾ 
192} 
pdArQ:- kx—dwxy [ QoQr—^wlI [ quKw—qoh [ ibhUn—s`Kxy [ sUny—suM\y [1[ 

pRwxI—hy pRwxI! iDRgu—iPtkwr-jog [ dyh—srIr [ ibgwnI—prweI [1[rhwau[ 

muiK—m`Qy auqy [ Bwgu—cMgI iksmiq [ Brq—pqI, Brqw [ sohwgu—{sOBwÀX} [2[ 

ibswir—Bulw ky [ An—{ANX} hor [ suAwie—suAwd ivc [ kwie—koeI BI [ n pUjY—
isry nhIN cVHdI [3[ 

pRB—hy pRBU! nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy pRwxI! sdw prmwqmw dw nwm ismrdy rho [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw ieh srIr 
jo Awi^r prwieAw ho jWdw hY (jo mOq Awaux qy C`fxw pYNdw hY) iPtkwr-jog (ikhw jWdw) hY 
[1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) ijvyN dwixAW qoN ibnw ^wlI qoh (iksy kMm nhIN AwauNdy, iesy qrHW) auh mUMh suM\y 
hn jo prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw hn [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw iksy m`Qy auqy Bwg nhIN KulHdw [ Ksm qoN ibnw 
(iesqRI dw) suhwg nhIN ho skdw [2[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm Bulw ky hor hor suAwd ivc ru`Jdw hY, aus dI koeI 
Aws isry nhIN cVHdI [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! imhr kr ky qUM ijs mnu`K ƒ Awpxy nwm dI dwiq b^Sdw hYN auhI 
idn rwq qyrw nwm jpdw hY [4[65[134[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਤੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਤੇ ਤੂੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਉਧਰ ਿਹ ਜਨ ਕੋਿ ਟ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜੇਤੇ ਜ ੀਅ ਤੇਤੇ ਸਿ ਭ 
ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਮ ਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਿ ਚ 
ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰੈ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬੬॥੧੩੫॥{ਪੰਨਾ 
193} 
pdArQ:- smrQu—swrIAW qwkqW dw mwlk, sB kuJ krn jogw [ 

suAwmI—mwlk [ qum qy—qYQoN, qyrI mrzI nwl [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [1[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm pRBU! pUrn—hy srb-ivAwpk pRBU! jn—syvk [ auDrih—(sMswr-
smuMdr qoN) bc jWdy hn [ koit—kRoVW [1[rhwau[ 

jyqy qyqy—ijqny BI hn auh swry [ qyqy—iqqny [ siB—swry [ Gnyry—AnykW [2[ 

qyrw Bwxw—qyrI rzw, jo kuJ qYƒ psMd AwauNdw hY [ sic—sdw-iQr nwm ivc [3[ 

pRB—hy pRBU! nwnk—hy nwnk! inDwnu—^zwnw [4[ 

ArQ:- hy srb-ivAwpk pwrbRhm pRBU! qyry syvkW ƒ qyrw hI Awsrw huMdw hY [ kRoVW hI 
mnu`K qyrI srn pY ky (sMswr-smuMdr qoN) bc jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy pwrbRhm!) qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qUM hI myrw mwlk hYN (mYƒ qyrw hI Awsrw hY) [ qUM 
sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ jo kuJ jgq ivc ho irhw hY qyrI pRyrnw nwl hI ho irhw hY 
[1[ 

(hy pwrbRhm! jgq ivc) ijqny BI jIv hn, swry qyry hI pYdw kIqy hoey hn [ qyrI imhr 
nwl hI (jIvW ƒ) AnykW suK iml rhy hn [2[ 



 

(hy pwrbRhm! sMswr ivc) jo kuJ vwpr irhw hY, auhI vwprdw hY jo qYƒ cMgw l`gdw hY [ 
jyhVw mnu`K qyrI rzw ƒ smJ lYNdw hY, auh qyry sdw-iQr rihx vwly nwm ivc lIn rihMdw hY 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! imhr kr ky Awpxy nwm dI dwiq b^S qw ik qyrw dws nwnk 
qyrw nwm ismrdw rhy (qyrw nwm hI qyry dws vwsqy sB suKW dw) ^zwnw hY [4[66[135[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਤਾ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ 
ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤਾ ਕਉ ਦੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਿਨ ਧਾਨ ਰਾਖੇ ਜਨ 
ਮਾਿਹ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਜਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਨੁ 
ਰਿਹਆ ਸਮ ਾਇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ ਦਾਸ ਕੀ ਧੂਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਜੈ 
॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥{ਪੰਨਾ 193} 
pdArQ:- rwm nwim—rwm dy nwm ivc [ ilv—lgn [1[ 

mwhI—mwih, ivc [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [1[rhwau[ 

inDwn—^zwny [ iklivK—pwp [2[ 

mihmw—vifAweI, Awqmk au~cqw [ jnu—syvk [3[ 

pRB—hy pRBU! ibnau—bynqI [ sunIAY—sux [ kau—ƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc (sdw) prmwqmw (dw nwm) v`isAw rihMdw hY, aus 
mnu`K ƒ kdy supny ivc BI (koeI) du`K poh nhIN skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dI lgn prmwqmw dy nwm ivc l`gI rihMdI hY, aus dw drsn v`fy 
BwgW nwl imldw hY [1[ 

(hy BweI! nwm dI lgn vwly) syvk (dy ihrdy) ivc (prmwqmw) swry (Awqmk guxW dy) 
^zwny pw r`Kdw hY [ Ajyhy syvk dI sMgiq ivc irhW pwp qy du`K dUr ho jWdy hn [2[ 

(hy BweI! ieho ijhy) syvk dI Awqmk au~cqw ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ auh syvk aus 
pwrbRhm dw rUp bx jWdw hY jo sB jIvW ivc ivAwpk hY [3[ 

(hy nwnk! AwK—) hy pRBU! myrI bynqI sux, imhr kr qy mYƒ nwnk ƒ Awpxy Ajyhy syvk dy 
crnW dI DUV dyh [4[67[136[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲ ਆਣ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ 
ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਨੰਤਾ 



 

॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤਾ ॥੨॥ ਛੋਿਡ ਉਪਾਵ ਏਕ ਟੇ ਕ ਰਾ ਖੁ ॥ ਮਹਾ ਪਦਾਰਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਖੁ 
॥੩॥ ਿਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਤੇਈ ਜਨ ਤਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥{ਪੰਨਾ 193} 
pdArQ:- jwie—clI jweygI [ blwie—vYrn [ kilAwx—suK [ srb kilAwx—swry hI 
suK [1[ 

mn myry—hy myry mn! jIA kY kwim—ijMd dy kMm [1[rhwau[ 

rYix—rwq [ gux Anμqw—byAMq pRBU dy gux [ inrml—piv`qr [ mMqw—aupdyS [2[ 

aupwv—{l&z, ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ tyk—Awsrw [ mhw pdwrQu—sB qoN sRySt pdwrQ 
[3[ 

ibKm—AOKw [ qyeI jn—auhI bMdy [ ndir—ingwh [4[ 

ArQ:- hy myry mn! iek prmwqmw dw hI nwm ismrdw rhu [ ieh nwm hI qyrI ijMd dy kMm 
Awvygw (ijMd dy nwl sdw inBygw) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw isrmn kridAW qyrI vYrn (mwieAw fwiex) qYQoN pry ht jweygI [ 
(jy prmwqmw dw nwm qyry) mn ivc Aw v`sy qW (qyry AMdr) swry suK (Aw v`sxgy) [1[ 

(hy BweI!) pUry gurU dw piv`qr aupdyS lY, qy idn rwq byAMq prmwqmw dy gux gwieAw kr 
[2[ 

(hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) hor swry hIly C`f, qy iek prmwqmw (dy nwm) 
dw Awsrw r`K [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs c`K—iehI hY sB pdwrQW qoN sRySt 
pdwrQ [3[ 

hy nwnk! auhI mnu`K AOKy (sMswr) smuMdr qoN (Awqmk pUMjI smyq) pwr lμGdy hn, ijnHW qy 
(prmwqmw Awp imhr dI) nzr krdw hY [4[68[137[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਹਰਦੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰੇ ॥ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਗੋਿ ਵੰਦ 
ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਹੋਈ ਪਰਵਾ ਨੁ 
॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਪੂਰਨ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭੈ ਭਰਮ 
ਿਮਟਾਇਆ ॥੩॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ਇ 

॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥{ਪੰਨਾ 193} 
pdArQ:- crn kml pRB—pRBU dy kOl-Pu`lW vrgy sohxy crn [ siqgur imil—gurU ƒ iml 
ky [ insqwry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG gey [1[ 

BweI—hy BweI! swDU—gurU [ iDAweI—iDAwie, ismr [1[rhwau[ 



 

dyh—srIr, mnu`Kw srIr [ dulB—jyhVw bVI muSkl nwl imldw hY [ qy—qoN [ nIswnu—
prvwnw, rwhdwrI [2[ 

pUrn pdu—auh Awqmk drjw ijQy aukweI dI guMjYS nhIN rihMdI [ sMig—sMgiq ivc [3[ 

jq kq—ijDr ikDr [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ qq—q`qR, auDr (hI) [4[ 

ArQ:- hy myry BweI! goibMd dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rho [ gurU ƒ iml ky prmwqmw 
dw nwm ismro [1[rhwau[ 

(hy myry BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dy suMdr crn Awpxy ihrdy ivc itkWdy hn, pUry 
siqgurU ƒ iml ky auh (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ 

(hy myry BweI! ijnHW mnu`KW ny ies jIvn-s&r ivc) siqgurU pwsoN prmwqmw dy nwm dI 
rwhdwrI hwsl kr leI hY, auhnW dw mnu`Kw srIr—bVI kTnqw nwl imilAw hoieAw mnu`Kw 
srIr—(prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl ho jWdw hY [2[ 

(hy myry BweI!) prmwqmw dw nwm ismridAW mnu`K auh Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY, 
ijQy iksy aukweI dI sMBwvnw nhIN rih jWdI [ swD sMgiq ivc rih ky mnu`K swry fr swrIAW 
Btkxw imtw lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy myry BweI! gurU dI srn dI brkiq nwl) mYN ijDr BI vyKdw hW, auDr hI 
prmwqmw ivAwpk id`sdw hY [ (hy BweI! pRBU dy) syvk pRBU dI srn ivc hI itky rihMdy hn 
[4[69[138[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁ ਰ ਜੀ ਕੇ ਦ ਰ ਸਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲਾਗਉ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਿਹਰਦੈ ਉਰ 
ਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਗੁਰ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ 

ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਗੀ 
॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥{ਪੰਨਾ 193} 
pdArQ:- bil jwau—mYN sdky jWdw hW [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW, myry AMdr au~cw 
Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [1[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm! lwgau—lwgauN, mYN l`gw rhW [1[rhwau[ 

aur—{ars`} ihrdw [ gur—gur (crn), gurU dy crn [ ADwrI—Awsrw [2[ 

prvwxu—kbUl [ inkit—nyVy [3[ 

sMq DUir—gurU-sMq dy crnW dI DUV [ gur Bytq—gurU ƒ imilAW [ ilv—lgn [4[ 



 

ArQ:- hy pUrn pwrbRhm! hy gurdyv! ikrpw kr, mYN qyrI syvw-BgqI ivc l`gw rhW 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN siqgurU jI dy drsn qoN sdky jWdw hW [ siqgurU dw nwm cyqy kr ky myry AMdr 
au~cw Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [1[ 

(ies vwsqy, hy BweI! gurU dy) sohxy crn mYN Awpxy mn ivc ihrdy ivc itkWdw hW [ gurU dy 
crn myry mn dw myry qn dw myry Dn dw myrI ijMd dw Awsrw hn [2[ 

(hy BweI!) gurU ƒ pwrbRhm pRBU ƒ (sdw Awpxy) nyVy v`sdw smJ [ (ies qrHW qyrw mnu`Kw) 
jnm kwmXwb ho jwieNgw qUM (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl ho jwieNgw [3[ 

hy nwnk! gurU-sMq dy crnW dI DUV v`fy BwgW nwl imldI hY [ gurU ƒ imilAW prmwqmw (dy 
crnW) nwl lgn l`g jWdI hY [4[70[139[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਰੈ ਦੁਹਕਰਮ ਿਦਖਾਵੈ ਹੋਰੁ ॥ ਰਾਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰੁ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਰਮੈ ਸੋਈ 
ਰਾਮਾਣਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਖੁ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੁਣਾ ਵੈ ॥ 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਪੜਦੇ ਮਿਹ ਕਮਾਵੈ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਿਹ ਸੰਸਾਰ 
॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਕਰਪਾ ਲੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥{ਪੰਨਾ 
194} 
pdArQ:- duhkrm {duÕkmL} mMdy kMm [ hor—(Awpxy jIvn dw) hor pwsw [1[ 

rmY—ismrdw hY [ rwmwxw—rwm dw (syvk) [ jil—jl ivc [ 

Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil—DrqI dy qly auqy, pulwV ivc, AkwS ivc 
[1[rhwau[ 

ibKu—zhr [ muiK—mUMh nwl [ jmpuir—jm dI purI ivc [ puir—pur ivc, Shr ivc 
[2[ 

sMswir—sMswr ivc [ hoih—ho jWdy hn [3[ 

swic nwim—sdw-iQr rihx vwly pRBU-nwm ivc [ ris—rs ivc [ ibDwqw—isrjxhwr pRBU 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auhI mnu`K rwm dw (syvk mMinAw jWdw hY) jyhVw rwm nUμ ismrdw hY [ 
(aus mnu`K nUμ inscw ho jWdw hY ik) rwm jl ivc, DrqI ivc, AkwS ivc, hr QW ivAwpk 
hY [1[rhwau[ 

(pr jyhVw ismrn-hIn mnu`K rwm nUμ srb-ivAwpk nhIN pRqIq krdw, auh AMdr luk ky) 
mMdy krm kmWdw hY (bwhr jgq nUμ Awpxy jIvn dw) hor pwsw ivKWdw hY (ijvyN cor sMnH auqy 



 

PiVAw jWdw hY qy b`J jWdw hY, iqvyN) auh prmwqmw dI drgwh ivc cor (vWg) bMinHAw jWdw 
hY [1[ 

(ismrn-hIn rih ky prmwqmw nUμ hr QW v`sdw nwh jwxn vwlw mnu`K Awpxy mUMh nwl (lokwN 
nUμ) Awqmk jIvn dyx vwlw aupdyS suxWdw hY (pr aus dy) AMdr (ivkwrW dI) zhr hY (ijs 
ny aus dy Awpxy Awqmk jIvn nUμ mwr id`qw hY, Aijhw mnu`K) jm dI purI ivc b`Jw hoieAw 
cotW KWdw hY (Awqmk mOq dy v`s ivc ipAw AnykW ivkwrW dIAW s`tW shwrdw rihMdw hY) 
[2[ 

(ismrn-hIn mnu`K prmwqmw nUμ AMg-sMg nwh jwxdw hoieAw) AnykW pridAW ipCy (lokW qoN 
lukw ky) ivkwr krm kmWdw hY, pr (aus dy kukrm) jgq dy AMdr iek iKn ivc hI prgt 
ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K Awpxy AMdr sdw-iQr hir-nwm ivc juiVAw rihMdw hY, prmwqmw dy 
pRym-rs ivc iB`jw rihMdw hY, isrjxhwr pRBU aus auqy dieAwvwn huMdw hY [4[71[140[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਉਤਿਰ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 
ਰਾਤਾ ਸੋ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ॥ ਲ ਾ ਲ ਰੰਗ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਹ ਸੰਿ ਗ ਬੈਿਸ ਗੁਨ ਗਾਇ 
॥ ਤਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਆਨ ਰੰਗ ਫੀਕੇ ਸਭ 
ਮਾਇਆ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਦਇਆਲ 
॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥{ਪੰਨਾ 194} 
pdArQ:- rwm rMgu—prmwqmw (dy ipAwr) dw rMg [ dyie buJwie—smJw dyvy, sUJ pw dyvy 
[1[ 

rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw, p`ky rMg 
vwlw, ijs auqy koeI hor rMg Awpxw Asr nwh kr sky [ ibDwqw—isrjxhwr [1[rhwau[ 

sMqh sMig—sMqW dI sMgiq ivc [ bYis—bYT ky [2[ 

Awn—{ANX} hor hor [ PIky—iP~ky, k`cy, by-suAwdy [3[ 

guir—gurU ny [ sy—auh bMdy {bhu-vcn} [ inhwl—pRsMn, iKVy hoey jIvn vwly [4[ 

ArQ:- jyhVw mn prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY, aus auqy (mwieAw dw) koeI 
hor rMg Awpxw Asr nhIN pw skdw, auh (mwno) gUVHy lwl rMg vwlw ho jWdw hY, auh srb-
ivAwpk isrjxhwr dw rUp ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy ipAwr dw rMg (jy iksy vfBwgI dy mn auqy cVH jwey qW iPr) kdy 
(aus mn qoN) auqrdw nhIN, dUr nhIN huMdw [1[ 



 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) sMq jnW dI sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dy gux gWdw hY (is&iq-
swlwh krdw hY, aus dy mn nUμ prmwqmw dy ipAwr dw rMg cVH jWdw hY, qy) aus dw auh rMg 
kdy nhIN auqrdw, kdy nhIN lihNdw [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (kdy iksy ny) Awqmk Awnμd nhIN l`Bw [ (hy 
BweI!) mwieAw (dy suAwdW) dy hor hor rMg sB auqr jWdy hn (mwieAw dy suAwdW qoN imlx 
vwly suK hoCy huMdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—ijnHW auqy siqgurU jI dieAwvwn huMdy hn ijnHW nUμ gurU ny prmwqmw dy pRym-
rMg ivc rMg id`qw hY, auh sdw iKVy jIvn vwly rihMdy hn [4[72[141[ 

 not:- pwTk cyqy r`Kx ik ieQy ipCly islisly Anuswr v`fw AMk 142 cwhIdw sI [ igxqI 
ivc ie`k dI kmI qurI Aw rhI hY [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਸੁਆਮੀ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸੇ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਨਵਾਸੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਨਾ 
ਕਉ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਭੁ ਿਮਿਟਓ ਅੰਦੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ 
॥ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਈਅਿ ਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਬੰਧਨ ਛੋਟ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਦੀਨੀ 
ਓਟ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਈ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜਸੁ ਪੀਵਿਹ ਜਨ ਨੀਿਤ 
॥੪॥੭੩॥੧੪੨॥{ਪੰਨਾ 194} 
pdArQ:- ismrq—ismridAW [ iklivK—pwp [ shj—Awqmk Afolqw [ invwsy—v`s 
pYNdy hn [1[ 

kau—nUμ [ jpq—jpidAW [ sBu AMdysw—swrw i&kr [1[rhwau[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ BrwqI—Btkxw [ gweIAih—gwey jWdy hn [2[ 

pRB bMDn Cot—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI dyx vwly pRBU jI ny [ Et—shwrw [3[ 

min—mn ivc [ prqIiq—srDw [ jsu—is&iq-swlwh (dw jl) [ nIiq—sdw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy syvkW nUμ (hr vyly) prmwqmw (dI shwieqw) dw Brosw 
bixAw rihMdw hY, (ies vwsqy) prmwqmw dw nwm jpidAW (auhnW dy AMdroN) hryk i&kr 
imitAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mwlk-pRBU dw nwm ismridAW (prmwqmw dy syvkW dy swry) pwp nws ho jWdy hn, 
(auhnW dy AMdr) Awqmk Afolqw dy suKW AwnμdW dw invws bixAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) swD sMgiq ivc rihx krky (prmwqmw dy syvkW nUμ) koeI fr nhIN poh skdw koeI 
Btkxw nhIN poh skdI (ikauNik prmwqmw dy syvkW dy ihrdy ivc) idn rwq gopwl-pRBU dy 
gux gwey jWdy hn (auhnW dy AMdr hr vyly is&iq-swlwh itkI rihMdI hY [2[ 



 

(hy BweI!) mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI dyx vwly pRBU jI ny imhr kr ky (Awpxy syvkW nUμ 
Awpxy) sohxy crnW dw shwrw (sdw) b^iSAw huMdw hY [3[; 

(ies vwsqy) hy nwnk! AwK—(prmwqmw dy syvkW dy) mn ivc (prmwqmw dI Et Awsry dw) 
inScw bixAw rihMdw hY, qy prmwqmw dy syvk sdw (jIvn nUμ) pivqR krn vwlw is&iq-
swlwh dw AMimRq pINdy rihMdy hn [4[73[142[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਧਨ 
ਕੋ ਵਾਪਾਰੀ ਪੂਰਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਸੋ ਜਨੁ ਸੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਸੇ 
ਜਨ ਲਾਗੇ ਗੁ ਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸñਿ ਤ ਆਨੰਦਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥ ਨਾਮ 
ਰਾਿਸ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਖਾਟੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਦਾ ਕਾਟੀ ॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥{ਪੰਨਾ 194} 
pdArQ:- jw kw—ijs (mnu`K) dw [ qw kw—aus (mnu`K) dw [1[ 

ko—dw [ vwpwrI—vxj krn vwlw [ pUrw—Afol-ic`q, ijs auqy koeI aukweI Awpxw pRBwv 
nwh pw sky [ ijsih—ijs (mnu`K) nUμ [ invwjy—ie`zq b^Sdw hY, imhr krdw hY [ sUrw—
sUrmw, ivkwrW dw twkrw krn dy smr`Q [1[rhwau[ 

kau—nUμ {l&z—'ko' Aqy 'kau' dw &rk pwTk-jn cyqy r`Kx} [ gusweI—DrqI dw mwlk, 
pRBU [ pweI—pweIN, pYrIN [2[ 

shj—Awqmk Afolqw [ jip—jp ky [ jIvy—aucy Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [ 
prmwnμd—sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dw mwlk-pRBU [3[ 

rwis—pUMjI, srmwieAw, Dn [ KwtI—K`t leI [ pRiB—pRBU ny [ Apdw—ibpqw, musIbq 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy nwm-Dn dw vxj krn vwlw mnu`K Afol ihrdy dw mwlk 
bx jWdw hY (aus auqy koeI ivkwr Awpxw pRBwv nhIN pw skdw, ikauNik) ijs mnu`K au~qy 
prmwqmw Awpxy nwm-Dn dI dwiq dI imhr krdw hY auh mnu`K (ivkwrW dy twkry qy) sUrmw 
bx jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dI imhr nwl) ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy crnW ivc prc jWdw hY 
aus dw hryk du`K drd dUr ho jWdw hY, aus dI (mwieAw Awidk vwlI) Btkxw mu`k jWdI hY 
[1[ 

(pr hy BweI! nwm-Dn dI dwiq gurU rwhIN imldI hY qy), ijnHW mnu`KW auqy DrqI dy mwlk-
pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, auh mnu`K gurU dI crnIN Aw l`gdy hn (gurU dI srn pYNdy hn) 
[2[ 



 

(hy BweI!) sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dy mwlk-pRBU ƒ ismr ismr ky mnu`K Awqmk jIvn 
hwsl kr lYNdy hn, iPr auhnW dy AMdr sdw suK SWqI qy Awqmk Afolqw dy Awnμd bxy 
rihMdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dy nwm-Dn dw srmwieAw 
kmw ilAw h Y, prmwqmw ny aus dI hryk iksm dI ibpqw dUr kr id`qI hY [4[74[143[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਿਭ ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ 
ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਖ ਬਾਰੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਰ ਸ 
ਮਹਾ ਅਨੰਦਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੨॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮ ਦ ਖੋਏ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ 
ਿਕਲਿਬਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਸਾਧ ਰਵਾ ਲਾ 
॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥{ਪੰਨਾ 194} 
pdArQ:- siB—swry [ imtih—imt jWdy hn [ crx kml—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ 
prvys—itkweI r`K [1[ 

lK bwrI—l`KW vwrI [ pRB—pRBU dw [ ipAwrI—hy ipAwrI jIB! [1[rhwau[ 

shj—Awqmk Afolqw [ jip—jp ky [ jIvy—Awqmk jIvn pRwpq krdy hn [ 
prmwnμdw—sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dw mwlk-pRBU [2[ 

md—AhMMkwr [ Koey—nws kr ley [ sMig—sMgiq ivc [ iklibK—pwp [3[ 

kir ikrpw—ikrpw kr [ pRB—hy pRBU! rvwlw—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy ipAwrI jIB! l`KW vwrI prmwqmw dw nwm aucwrdI rhu qy prmwqmw dw Awqmk 
jIvn vwlw nwm-rs pINdI rhu [1[rhwau[ 

(hy BweI!) Awpxy mn ivc prmwqmw dy sohxy crn vsweI r`K [ prmwqmw dw nwm ismirAW 
mn dy swry klyS imt jWdy hn [1[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K sB qoN sRySt Awqmk Awnμd dy mwlk-pRBU dw nwm jpdy hn, auh 
Awqmk jIvn hwsl kr lYNdy hn, auhnW dy AMdr Awqmk Afolqw dy v`fy suK Awnμd bxy 
rihMdy hn [2[ 

(hy BweI! nwm-rs pIx vwly mnu`K Awpxy AMdroN) kwm, kroD, loB, AhMkwr (Awidk ivkwr) 
nws kr lYNdy hn [ gurU dI sMgiq ivc rih ky auh (Awpxy mn ivcoN) swry pwp Do lYNdy hn 
[3[ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! imhr kr qy nwnk ƒ gurU dy crnW dI DUV b^S 
[4[75[144[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਦੀਆ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿ ਸ ਉ ਆਲਸੁ ਿਕਉ ਬਨੈ ਮਾ ਇ ॥੧॥ ਖਸਮੁ 
ਿਬਸਾਿਰ ਆਨ ਕੰਿਮ ਲਾਗਿਹ ॥ ਕਉ ਡੀ ਬਦਲੇ ਰਤਨੁ ਿਤਆਗਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਆਿਗ ਲਾਗਤ 
ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ ਦਾਿਸ ਸਲਾਮੁ ਕਰਤ ਕਤ ਸੋਭਾ ॥ ੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਖਾਵਿਹ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ 
ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਨਿਹ ਸੁਆਨ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ ਬਖਿਸ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਅ ੰਤਰਜ ਾ ਮ ੀ 
॥੪॥੭੬॥੧੪੫॥{ਪੰਨਾ 195} 
pdArQ:- ijs kw—{l&z 'ijsu' dw    u sMbMDk 'kw' dy kwrn au~f igAw hY} [ pYnY—
pihndw hY [ Kwie—KWdw hY [ ikau bnY—ikvyN Pb skdw hY? nhIN Pbdw [ mwie—hy mW! 
[1[ 

ibswir—Bulw ky [ Awn—{ANX} hor [ kMim—kMm ivc [ lwgih—l`gdy hn [1[rhwau[ 

iqAwig—iqAwig ky [ dwis—dwsI, mwieAw [ kq—ik`Qy? [2[ 

Kwvih—KWdy hn [ ijin—ijs (pRBU) ny [ iqsih—aus (pRBU) ƒ [ suAwn—{buh-vcn} 
ku`Øqy [3[ 

lUx hrwmI—(KwDy) lUx ƒ hrwm krn vwly, nw-Sukry [ pRB—hy pRBU! [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) mwlk-pRBU (dI Xwd) Bulw ky hor hor kMm ivc ru`ØJy rihMdy 
hn, auh nkwrI mwieAw dy v`ØtyØ ivc Awpxw kImqI mnu`Kw jnm gvw lYNdy hn [ (auh rqn 
qW su`t dyNdy hn, pr kaufI ƒ sWBdy hn) [1[rhwau[ 

hy mW! ijs prmwqmw dw id`qw hoieAw (AMn) mnu`K KWdw hY (id`qw hoieAw k`pVw mnu`K) 
pihndw hY aus dI Xwd vloN Awls krnw iksy qrHW BI Pbdw nhIN [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw ƒ C`f ky hor (pdwrQW dy) loB ivc l`igAW qy (prmwqmw dI) dwsI 
mwieAw ƒ slwm kIiqAW ikqy BI soBw nhIN iml skdI [1[ 

(hy BweI!) ku`qy (dy suBwA vwly mnùK) suAwdly Bojn KWdy hn, cMgy cMgy Kwxy KWdy hn, pIx 
vwlIAW cIzW pINdy hn, pr ijs prmwqmw ny (ieh swry pdwrQ) id`qy hoey hn aus ƒ jwxdy-
pCwxdy BI nhIN [3[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! AsI jIv nw-Sukry hW [ hy jIvW dy idl jwxn vwly pRBU! swnUμ b^S 
lY [4[76[145[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਧਆਨੁ ॥ ਸਗਲ ਤੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਕੋ ਿਟ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥ ਾ 

ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਬਸਾਈ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਈ ॥੨॥ ਜੀਵਨ ਮਰਣੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੈ 



 

ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥ ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਸਾਧੂ ਧੂਰੇ 
॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥{ਪੰਨਾ 195} 
pdArQ:- mwih—ivc [ mjn—ieSnwn, cu`BI [1[ 

idnu—(swrw) idn [ hir hir ismrnu—sdw hrI dw ismrn (kr) [ BweI—hy BweI! koit—
k®oVW [ mlu—(ivkwrW dI) mYl {l&z ‘mlu’ Skl ivc puilMg vWg hY, pr hY ieh iesqRI 
ilMg} [1[rhwau[ 

kQw—is&iq-swlwh [ mn bWCq—mn-loVINdy, mn-ie`iCq [2[ 

jIvn mrxu jnmu-jMmx qoN mrn qk swrw jIvn [ jw kY irdY—ijs dy ihrdy ivc [3[ 

pUry—swry guxW vwly [ swDU DUry—gurU dy crnW dI DUV [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! swrw idn sdw prmwqmw dw ismrn kirAw kr [ (jyhVw mnu`K 
prmwqmw dw ismrn krdw hY aus dy) kRoVW jnmW dI (ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY 
[1[rhwau[ 

(hy myry vIr!) Awpxy mn ivc prmwqmw dy crnW dw iDAwn Dr [ (pRBU-crnW dw iDAwn 
hI) swry qIrQW dw ieSnwn hY [1[ 

(hy myry BweI! jyhVw mnu`K) prmwqmw dI is&iq-swlwh Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, auh swry 
mn-loVINdy Pl pRwpq kr lYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc Bgvwn Aw v`sdw hY, jnm qoN lY ky mOq qk aus mnu`K dw 
swrw jIvn (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! auhI mnu`K su`Dy jIvn vwly bxdy hn, ijnHW nUμ gurU dy crnW dI DUV iml jWdI hY 
[4[77[146[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖਾਦਾ ਪੈਨਦਾ ਮੂਕਿਰ ਪਾਇ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਜੋਹਿਹ ਦੂਤ ਧਰਮਰਾਇ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ 
ਬੇਮੁਖੁ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦ ੀਨ ਾ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭਰਮਿਹ ਬਹੁ ਜੂਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਐਸੀ ਹ ੈ 

ਰੀਿਤ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸਗਲ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਿਜਿਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸੋਈ ਠਾਕੁਰੁ 
ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰਆ ॥੩॥ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ਿਲਖੇ ਬਹੁ ਕਾਗਰ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥੪॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਤਰੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੭੮॥੧੪੭॥{ਪੰਨਾ 
195} 
pdArQ:- mUkir pwie—{sMXukq ik®Aw dw pihlw ih`sw sdw iekwrWq huMdw hY, A^Irly A`Kr 
nwl i huMdI hY [ ieh inXm swrI hI bwxI ivc TIk auqrdw hY [ pr ‘jpu’ bwxI ivc vyKo 
“kyqy lY lY mukru pwih”} mu`kr pYNdw hY [ johih—q`k ivc r`Kdy hn [1[ 



 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ Brmih—qUM BtkyNgw [1[rhwau[ 

swkq—mwieAw-vyiVHAw jIv, pRBU nwloN tu`tw hoieAw [ rIiq—jIvn-mrXwdw [ ibprIiq—
ault [2[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ DwirAw—(AwpxI joiq nwl) shwrw id`qw hoieAw hY [ mnhu—mn qoN 
[3[ 

bDy—vDy hoey hn [ kwgr—kwZz, d&qr [ auDru—bcw lY [ suK swgr—hy suKW dy smuMdr 
pRBU! [4[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm! nwie—nwm dI rwhIN [1[ rhwau dUjw [ 

ArQ:- (hy BweI! qUM) aus prmwqmw (dI Xwd) vloN mUMh moVI bYTw hYN, ijs ny (qYnUμ) ijMd 
id`qI, ijs ny (qYnUμ) srIr id`qw [ (Xwd r`K, ieQoN KuMJ ky) kRoVW jnmW ivc AnykW jUnW ivc 
Btkdw iPryNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dIAW b^SIAW dwqW) KWdw rihMdw hY pihndw rihMdw hY qy 
ies g`loN mukirAw rihMdw hY ik ieh prmwqmw ny id`qIAW hn, aus mnu`K nUμ Drm-rwj dy dUq 
AwpxI q`k ivc r`Kdy hn (Bwv, auh mnu`K sdw Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY) [1[ 

(hy BweI!) mwieAw-vyVHy mnu`K dI jIvn-mrXwdw hI AYsI hY ik auh jo kuJ krdw hY swrw by-
muKqw dw kMm hI krdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw ny jIv dI ijMd nUμ mn nUμ srIr nUμ (AwpxI joiq dw) shwrw id`qw 
hoieAw hY, aus pwlxhwr pRBU nUμ swkq mnu`K Awpxy mn qoN BulweI r`Kdw hY [3[ 

(ies qrHW, hy BweI! aus swkq dy ieqny) ivkwr vD jWdy hn ik auhnW dy AnykW d&qr hI 
ilKy jWdy hn [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—) hy dieAw dy smuMdr! hy suKW dy smuMdr! (qUM 
Awp swnUμ jIvW ƒ ivkwrW qoN) bcw r`K [4[ 

hy pwrbRhm pRBU! jyhVy mnu`K (qyrI imhr nwl) qyrI srn AwauNdy hn, auh qyry hir-nwm dI 
brkiq nwl (Awpxy mwieAw dy) bMDn k`t ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn 
[1[rhwau dUjw [78[147[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੇ ਲੋਭ ਕਉ ਕੀਨੋ ਮੀਤੁ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਮੁਕਿਤ ਪਦੁ ਦੀਤੁ ॥੧॥ ਐਸਾ 
ਮੀਤੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪੁਨੈ ਸੁਆਇ ਿਰਦੈ ਲੈ 
ਧਾਿਰਆ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਰੋਗ ਸਗਲ ਿਬਦਾਿਰਆ ॥੨॥ ਰਸਨਾ ਗੀਧੀ ਬੋਲਤ ਰਾਮ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ 
ਕਾਮ ॥੩॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਗੋਿਬੰਦੁ ਹਮਾਰਾ 
॥੪॥੭੯॥੧੪੮॥{ਪੰਨਾ 195} 



 

pdArQ:- loB kau—loB dI ^wqr [ kIno—kIqw, bxwieAw [ mukiq pdu—auh Awqmk 
drjw ijQy koeI vwsnw poh nhIN skdI [1[ 

sBu koie—hryk jIv [ jw qy—ijs qoN [ ibrQw—^wlI [1[rhwau[ 

suAwie—suAwrQ vwsqy [ irdY—ihrdy ivc [ ibdwirAw—nws kr id`qw [2[ 

rsnw—jIB [ gIDI—{gãG`—to covet, to desire} lwlsw krdI hY [3[ 

bilhwrw—kurbwn [ sPl drsnu—ijs dw drsn swry Pl dyNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) hryk mnu`K ieho ijhw (ieho ijhy pRBU nUμ) im`qr bxwE, ijs (dy dr) qoN 
koeI ^wlI nhIN rihMdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! vyKo goibMd dI audwrqw!) BwvyN koeI mnu`K Awpxy iksy lwlc dI ^wqr aus nUμ im`qr 
bxWdw hY (iPr BI auh aus dy) swry mnorQ pUry kr dyNdw hY (qy aus nUμ) auh Awqmk AvsQw 
BI dy dyNdw hY ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI [1[ 

ijs mnu`K ny (aus goibMd nUμ) AwpxI Zrz vwsqy BI Awpxy ihrdy ivc ilAw itkwieAw hY, 
(goibMd ny aus dy) swry du`K drd swry rog dUr kr id`qy hn [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dI jIB goibMd dw nwm au~cwrn leI qWG krdI hY, aus dy swry mnorQ 
pUry ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—) AsI Awpxy goibMd qoN AnykW vwrI kurbwn jWdy hW, swfw goibMd AYsw hY 
ik aus dw drsn swry Pl dyNdw hY [4[79[148[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਿਹਰੇ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੁਨਾਿਹ ॥੧॥ ਪੀਵਤ 
ਰਾਮ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁ ਣ ਜ ਾ ਸੁ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਮਟੀ ਖੁਿਧ ਤਾਸੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਰ ਬ ਕਿਲਆਣ 
ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਧਾਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸਿਹ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ ਅ ਉ ਖਧ ਮੰਤਰ੍ ਤੰਤ ਸਿਭ ਛਾਰੁ ॥ ਕਰ ਣੈਹਾਰੁ 
ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਧਾਰੁ ॥੩॥ ਤਿਜ ਸਿਭ ਭਰਮ ਭਿਜਓ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹੁ ਧਰਮੁ 
॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥{ਪੰਨਾ 195-196} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ ihry—nws ho jWdy hn [ kQw—is&iq-swlwh [ swD sMig—swD 
sMgiq ivc [ sunwih—sunih, (jo mnu`K) suxdy hn [1[ 

pIvq—pINidAW [ rwm rsu—rwm dy nwm dw rs [ AMimRq gux—Awqmk jIvn dyx vwly gux 
[ AMimRq jwsu—Awqmk jIvn dyx vwlw js [ KuiDqwsu—Bu`K [1[rhwau[ 

shj—Awqmk Afolqw [ inDwn—^zwny [ Bgvwn—hy Bgvwn! [2[ 

AauKD—dvweIAW [ qMq—tUxy [ siB—swry [ Cwru—suAwh, qu`C [ Dwru—itkw r`K [3[ 

qij—qj ky [ BijE—BijAw hY, ismirAw hY [ Atl—A-tl, kdy n tlx vwlw [4[ 



 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm-rs pINidAW, prmwqmw dy Awqmk jIvn dyx vwly 
guxW dw js gWidAW, prmwqmw dy crn jp ky (mwieAw dI) Bu`K imt jWdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh suxdy hn, 
auhnW dI izMdgI dy rwh ivc Awaux vwlIAW kRoVW rukwvtW iek iKn ivc nws ho jWdIAW hn 
[1[ 

hy Bgvwn! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qUM v`s pYNdw hYN, aus nUμ swry suKW dy ^zwny qy Awqmk 
Afolqw dy Awnμd iml jWdy hn [2[ 

(hy BweI!) isrjxhwr pRBU nUμ Awpxy ihrdy ivc itkweI r`K, (ies dy twkry qy hor) swry dwrU 
swry mMqr qy tUxy qu`C hn [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny swry Brm iqAwg ky pwrbRhm pRBU dw Bjn kIqw hY, (aus ny 
vyK ilAw hY ik Bjn-ismrn vwlw) Drm AYsw hY jo kdy Pl dyxoN aukweI nhIN KWdw 
[4[80[149[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਭੇ ਟੇ ਗੁਰ ਸੋ ਈ ॥ ਿਤਤੁ ਬਿਲ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਰਾਮ 
ਰਮਣ ਤਰਣ ਭੈ ਸਾਗਰ ॥ ਸਰਿਣ ਸੂ ਰ ਫਾਰੇ ਜਮ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੀਓ ਹਿਰ 
ਨਾਮ ॥ ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥੨॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਪੂਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਹਿਰ 
ਭਏ ਸਹਾ ਈ ॥੩॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਖੋਏ ਗੁਿਰ ਭਰਮ ॥ ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ ਪਸਰੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥{ਪੰਨਾ 196} 
pdArQ:- kir—kry, krdw hY [ Byty—imldw hY [ gur—gurU nUμ [ soeI—auhI [ iqqu—aus 
dI rwhIN [ iqqu bil—aus (Awqmk) bl dI rwhIN [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [1[ 

rmx—ismrn [ qrx—pwr lμG jwxw [ BY swgr—sMswr-smuMdr [ sUr—sUrmw (gurU) [ 
Pwry—pwVy jWdy hn [ jm kwgr—jmW dy kwZz, jmW dy lyKy, Awqmk mOq ilAwaux vwly 
sMskwr [1[rhwau[ 

siqguir—siqgurU ny [ Awsr—Awsry [2[ 

sMjm—ieMdirAW nUμ ivkwrW vloN rokx dy Xqn [ shweI—mdd krn vwly [3[ 

guir—gurU ny [ pyKu—vyK [ nwnk—hy nwnk! psry—ivAwpk [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw ismrn krn nwl sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [ 
sUrmy gurU dI srn ipAW jmW dy lyKy pwVy jWdy hn, (Awqmk mOq ilAwaux vwly swry sMskwr 
imt jWdy hn) [1[rhwau[ 



 

(pr hy BweI!) auhI mnu`K gurU ƒ imldw hY, ijs auqy prmwqmw ikrpw krdw hY [ (gurU dy 
imlwp dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr Awqmk bl pYdw huMdw hY) aus bl dy kwrn koeI rog 
Awpxw zor nhIN pw skdw [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K nUμ) siqgurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR dy id`qw, ies nwm-mMqR dy Awsry 
aus dy swry mnorQ pUry ho gey [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K auqy) siqgurU jI ikrpwl hoey, ijs dy mddgwr pRBU jI bx gey, aus nUμ 
swry jpW dI, swry qpW dI, swry sMjmW dI vifAweI pRwpq ho geI [3[ 

hy nwnk! vyK, gurU ny ijs mnu`K dy AhMkwr moh Awidk Brm nws kr id`qy, aus nUμ pwrbRhm 
pRBU jI hr QW ivAwpk id`s pey [4[81[150[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਰਾਜ ਤੇ ਅੰਧੁਲਾ ਭਾਰੀ ॥ ਦੁਿਖ ਲਾਗੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੀ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸ 
ਕਉ ਤੁਹੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨਰਿਕ ਲੈ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੋਗ ਿਗਰਸਤ ਿਚਤਾਰੇ ਨਾਉ 
॥ ਿਬਖੁ ਮਾਤੇ ਕਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲ ਾ ਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਿਹ 

ਚੀਿਤ ॥੩॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਸਮਰਉ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
॥੪॥੮੨॥੧੫੧॥{ਪੰਨਾ 196} 
pdArQ:- ibKY rwj qy—iviSAW dy pRBwv nwl [ AMDulw—(ivkwrW ivc) AMnHw [ duiK—du`K 
ivc [ lwgY—l`gdw hY, Psdw hY [ icqwrI—icqwrdw hY [1[ 

kau—nUμ, vwsqy [ quhI—qUM hI, qyrw nwm hI [ mgnu—msq [ nrik—nrk ivc 
[1[rhwau[ 

igrsq—iGirAw hoieAw [ ibKu—(ivkwrW dI) zhr [ mwqy kw—msq hoey hoey dw [ Taur 
Twau—QW-iQ`qw, nwm-inSwn [2[ 

isau—nwl [ Awn—{ANX} hor hor [ cIiq—ic`q ivc [3[ 

ismrau—mY ismrW [ pRB—hy pRBU [ AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly! [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry dws dy vwsqy qyrw nwm hI (lok-prlok ivc) ie`zq hY [ (qyrw dws 
jwxdw hY ik) mwieAw ivc msq mnu`K nUμ (mwieAw) nrk ivc lY jWdI hY (sdw duKI r`KdI hY) 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) iviSAW dy pRBwv nwl (mnu`K ivkwrW ivc) bhuq AMnHw ho jWdw hY (qdoN aus nUμ 
prmwqmw dw nwm kdy BI nhIN su`Jdw, pr ivkwrW dy kwrn jdoN auh) du`K ivc Psdw hY, qdoN 
prmwqmw dw nwm cyqy krdw hY [1[ 



 

(hy BweI!) rogW nwl iGirAw hoieAw mnu`K prmwqmw dw nwm cyqy krdw hY, pr ivkwrW dI 
zihr ivc msq hoey mnu`K dy Awqmk jIvn dw ikqy nwm-inSwn nhIN l`Bdw, (ivkwrW dI 
zihr aus dy Awqmk jIvn nUμ mwr-mukWdI hY) [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dy) sohxy crnW nwl (ijs mnu`K dI) pRIiq bx jWdI hY, aus nUμ dunIAw 
vwly hor hor suK cyqy nhIN AwauNdy [3[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK)—hy pRBU! hy suAwmI! hy AMqrjwmI hrI! (mYnUμ) iml, mYN sdw 
hI qYnUμ ismrdw rhW [4[82[151[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਸੰਗੀ ਬਟਵਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਲਏ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਰਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਹਾ ਤਪਿਤ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ ਨ ਹੀ ਜਾਿਹ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਮੁਕਿਤ ਫ ਲ 
ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਇਸ ਤੇ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ 
॥੪॥੮੩॥੧੫੨॥{ਪੰਨਾ 196} 
pdArQ:- sMgI—swQI [ btvwry—vwt-mwry, rwhzn, fwkU [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny 
[ ley invwry—invwir ley, dUr kr id`qy [1[ 

rmhu—mwxo [ sBu koie—hryk jIv [ klw—qwkq [ soie—auh [1[rhwau[ 

qpiq—qpS, sVn [ swgr—smuMdr [ auqwrxhwr—lμGwx dI qwkq r`Kx vwlw [2[ 

ismrq—ismridAW [ mukiq—^lwsI [ pwih—pRwpq kr lYNdy hn [3[ 

aukiq—XukqI, dlIl [ ies qy—ies jIv pwsoN {l&z ‘iesu’ dw   u sMbMDk ‘qy’ dy kwrn 
auf igAw hY} [ kir ikrpw—imhr kr [ gwih—gw skdy hn [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auh prmwqmw swrIAW mukMml qwkqW dw mwlk hY (jyhVw mnu`K aus dw 
p`lw PVdw hY, auh iksy ivkwr nUμ aus dy nyVy nhIN Fu`kx dyNdw) [ hryk jIv AjyhI smr`Qw 
vwly pRBU dy nwm dw rs mwxo [1[rhwau[ 

(hy BweI! kwmwidk pMjy) fwkU A`Ty phr (mnu`K dy nwl) swQI bxy rihMdy hn (qy ies dy 
Awqmk jIvn auqy fwkw mwrdy rihMdy hn [ ijnHW nUμ bcwieAw hY) pRBU ny Awp hI ikrpw kr 
ky bcw ilAw hY [1[ 

(hy BweI! kwmwidk ivkwrW dI) sMswr-smuMdr ivc bVI qpS pY rhI hY (ies qpS qoN bcx 
leI pRBU dw hI Awsrw lvo) pRBU iek iKn ivc ies sVn ivcoN pwr lμGwx dI qwkq r`Kx 
vwlw hY [2[ 



 

(hy BweI! mwieAw dy moh dIAW ieh ivkwr Awidk) AnykW PwhIAW hn (mnu`KW pwsoN Awpxy 
jqn nwl ieh PwhIAW) qoVIAW nhIN jw skdIAW [ pr prmwqmw dw nwm ismridAW iehnW 
PwhIAW qoN ^lwsI-rUp Pl hwsl kr lYNdy hn [3[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) ies jIv pwsoN koeI AjyhI isAwxp 
koeI AjyhI dlIl nhI c`l skdI (ijs krky ieh iehnW fwkUAW dy pMjy qoN bc sky [ hy 
pRBU! qUM Awp) ikrpw kr, jIv qyry gux gwvx (qy iehnW qoN bc skx) [4[83[152[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਥਾਤੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਿਬਚਰੁ ਸੰਸਾਰ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਵਡਭਾਗੀ 
ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਤ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਹਰਦੈ ਉਿਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਚਿੜ ਉਤਰਿਹ ਪਾ ਿਰ ॥੨॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਸਦਾ ਕਿ ਲਆਣ ਿਫਿਰ 
ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੩॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਭਜੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ 
॥੪॥੮੪॥੧੫੩॥{ਪੰਨਾ 196} 
pdArQ:- QwqI—Dn dI QYlI [ ko—dw [ ibcru—iPr qur [ siB—swry [1[ 

vf BwgI—v`fy BwgW nwl [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! q—qW [1[rhwau[ 

auir—ihrdy ivc {ars`} [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ ciV—(pRBU-crnW dy jhwz auqy) 
cVH ky [2[ 

swDU sMgu—gurU dI sMgiq [ sBu koie—hryk mnu`K [ kilAwx—suK [3[ 

guxI inDwnu—guxW dw ^jwnw pRBU [ mwnu—Awdr [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq v`fy BwgW nwl gwieAw jw skdw hY 
[ hy pwrbRhm pRBU! jy qUM Awp swnUμ jIvW nUμ AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dyvyN qW hI swnUμ 
iml skdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jy qUM prmwqmw dI ikrpw nwl) prmwqmw dy nwm-Dn dI QYlI hwsl kr leI hY, 
qW qUM sMswr dy kwr-ivhwrW ivc BI (insMg ho ky) qur iPr [ qyry swry kMm isry cVH jwxgy 
[1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy crn Awpxy ihrdy ivc idl ivc itkweI r`K [ (pRBU-crn-rUp 
jhwz auqy) cVH ky qUM sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweyNgw [2[ 

(hy BweI!) hryk pRwxI gurU dI sMgiq kro [ (gurU dI sMgiq ivc irhW) sdw suK hI suK hoxgy, 
muV koeI du`K poh nhIN skygw [3[ 

hy nwnk! pRym-BrI BgqI nwl swry guxW dy ^jwny prmwqmw dw Bjn kr, (ies qrHW) 
prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr-mwx imldw hY [4[84[153[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਮੀਤ ॥ ਭਰ੍ਮ ਿਬਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਤ ॥੧॥ 
ਊਠਤ ਸੋ ਵਤ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਪਹਰੂਆ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਜਮ ਨਹੀ ਡਰੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ 
ਪਰ੍ਭ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸੁ ॥੨॥ ਆ ਸਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਧਨੁ ਏਕ ॥ ਸਾਚ ੇਸਾਹ ਕੀ 

ਮਨ ਮਿਹ ਟੇਕ ॥੩॥ ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਰ ਾ ਖੇ ਦੇ ਹਾਥ 
॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥{ਪੰਨਾ 196-197} 
pdArQ:- jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, 
AwkwS ivc [ hir mIq gux—pRBU-im`qr dy gux [ nIq—sdw [ BRm—Btkx [1[ 

sMig—(jIv dy) nwl [ phrUAw—rwKw [ jw kY ismrix—ijs dy ismrn nwl [ jm frUAw—
mOq dw fr [1[rhwau[ 

irdY—ihrdY ivc [2[ 

eyk—iek prmwqmw dI [ tyk—shwrw [3[ 

jn swD—swD jn, gurmuiK, gurU dy syvk [ AnwQ—inAwsry [ pRiB—pRBU ny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl mOq dw fr nhIN rih jWdw 
(Awqmk mOq nyVy nhIN Fuk skdI), auh prmwqmw jwgidAW su`iqAW hr vyly jIv dy nwl 
rwKw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVw pRBU-im`qr jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW ivAwpk hY, aus dy gux 
sdw gwivAW sB iksm dy Btkx nws ho jWdy hn [ 

(hy BweI!) pRBU dy sohxy crnW dw ijs mnu`K dy ihrdy ivc invws ho jWdw hY, aus dy swry du`KW 
dw nws ho jWdw hY; 

iek prmwqmw dw nwm hI aus mnùK dI Aws bx jWdw hY, pRBU dw nwm hI aus dw mwx-qwx 
qy Dn ho jWdw hY, aus mnu`K dy mn ivc sdw kwiem rihx vwly Swh-prmwqmw dw hI shwrw 
huMdw hY [2, 3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jyhVy) bVy grIb qy AnwQ bMdy (sn, jdoN auh) gurU dy syvk (bx 
gey, gurU dI srn Aw pey) prmwqmw ny (auhnW ƒ du`KW klySW qoN) h`Q dy ky r`K ilAw 
[4[85[154[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਜਨੁ ਕਿ ਰ ਸੂਚੇ ॥ ਕੋ ਿਟ ਗਰ੍ਹਣ ਪੁੰਨ ਫਲ ਮੂਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਬਸੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਨਸੇ ॥੧॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਕੀਰਤਨ ਫ ਲ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਆਇਆ ॥ ੨॥ ਮਨ ਬ ਚ ਕਰ੍ਮ ਗੋਿ ਵੰਦ ਅਧਾਰੁ ॥ ਤਾ ਤੇ ਛੁਿਟਓ 



 

ਿਬਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਨੋ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਪਨਾ 
॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥{ਪੰਨਾ 197} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc, nwm (-qIrQ) ivc [ mjnu—ieSnwn [ kir—kr ky [ sUcy—
su`cy, pivqR [ koit—kRoVW [ mUcy—bhuq, vDIk [1[rhwau[ 

iklivK—pwp [1[ 

sMig—sMgiq ivc [ mwrgu—rsqw [2[ 

bc—bcn [ k®m—krm, kMm [ ADwru—Awsrw [ qw qy—aus qoN [ ibKu—zhr [3[ 

pRiB—pRBU ny [ jpy—jpdw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy nwm (-qIrQ ivc ieSnwn kr ky su`cy (jIvn vwlw bx 
jweIdw hY) [ (nwm-qIrQ ivc ieSnwn kIiqAW) kRoVW gRhxW smy kIqy puMnW dy PlW nwloN BI 
vDIk Pl imldy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw dy crn v`s pYx, aus dy AnykW jnmW dy (kIqy) 
pwp nws ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw Pl pRwpq 
kr ilAw, jmW dw rsqw aus dI nzrIN BI n ipAw (Awqmk mOq aus dy ikqy nyVy BI nwh 
Fu`kI) [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) Awpxy mn dw Awpxy bolW dw Awpxy kMmW dw Awsrw prmwqmw (dy 
nwm) ƒ bxw ilAw, aus qoN sMswr (dw moh) pry ht igAw, aus qoN (ivkwrW dw auh) zhr pry 
rih igAw (jo mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [3[ 

hy nwnk! imhr kr ky pRBU ny ijs mnu`K ƒ Awpxw bxw ilAw [ auh mnu`K sdw pRBU dw jwp 
jpdw hY pRBU dw Bjn krdw hY [4[86[155[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪ ਉ ਸਰਣਾ ਈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਜਾਤੇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਚਰਣ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਭੈ 
ਭੰਜਨ ਪ ਰ੍ਭ ਮਿਨ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥ ਡਰਪਤ ਡਰਪਤ ਜ ਨ ਮ ਬਹੁਤੁ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਬਿਸਓ 
ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਿਮਰਤੁ ਿਜਸੁ ਵਾਿਸ ॥ ਸੋ ਸਮਰ ਥੁ 
ਿਸਮਿਰ ਸਾਿ ਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥੩॥ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਪ ਰ੍ਭੁ ਏਕ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟੇ ਕ 
॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥{ਪੰਨਾ 197} 
pdArQ:- ijin—ijs (mnu`K) ny [ hir jwqy—hrI nwl fUMGI sWJ pweI hY [ sIqlu—TMFw, 
SWq [ rwqy—r`iqAW, ipAwr pwieAW [1[ 



 

BY BMjn pRB—swry frW dw nws krn vwlw pRBU [ min—mn ivc [ n bswhI—jyhVy mnu`K 
nhIN vsWdy, bswih [ jwhI—jwih, lμG jWdy hn [1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ qw ky—aus dy [2[ 

jnmu—izMdgI [ jrw—buFypw [ imrqu—mOq [ vwis—v`s ivc [ swis—(hryk) swh dy nwl 
[ igrwis—(hryk) igrwhI dy nwl [3[ 

sKw—swQI [ tyk—Awsrw, shwrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) swry frW dy nws krn vwly pRBU ƒ Awpxy mn ivc nhIN 
vsWdy, auhnW dy AnykW jnm iehnW frW qoN kMbidAW hI bIq jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI hY aus dI srn ipAw rhu 
(ikauNik) pRBU-crnW ivc ipAwr pwieAW mn SWq ho jWdw hY srIr (Bwv, hryk ieMdRw) SWq ho 
jWdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, aus dy swry kMm swry 
mnorQ sPl ho jWdy hn [2[ 

(hy BweI!) swfw jIaUx, swfw buFypw qy swfI mOq ijs prmwqmw dy v`s ivc hY, aus sB 
qwkqW dy mwlk pRBU ƒ hryk swh dy nwl qy hryk igrwhI dy nwl ismrdw rhu [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) iek prmwqmw hI (swfw jIvW dw) im`qr hY s`jx hY swQI hY [ 
aus mwlk-pRBU dw nwm hI (swfI izMdgI dw) shwrw hY [4[87[156[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਿਰ ਰਾਿਖਓ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਲ ॥ ਘਿਰ ਆਏ ਗੋਿਵੰਦੁ ਲੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰ ਆ 
॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਿਹਿਰਆ ॥੨॥ ਸੋ ਭਾ ਸੁਰਿਤ ਨਾਿਮ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ 
ਿਨਰਮਲ ਮੰਤੁ ॥੩॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਿਹਰਦੇ ਮਿਹ ਜਾਪੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪੇਿਖ ਜੀਵੈ ਪਰਤਾਪੁ 
॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥{ਪੰਨਾ 197} 
pdArQ:- bwhir—jgq nwl vrqx-ivhwr kridAW [ irdY—ihrdy ivc [ smwil—sWB ky 
[ Gir—ihrdy-Gr ivc [ lY nwil—nwl lY ky [1[ 

sMqn kY sMig—sMqW dy nwl [ rwqw—rMigAw hoieAw [ rMig—rMg ivc [1[rhwau[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ swgru—(sMswr-) smuMdr [ iklivK—pwp [ siB—swry [ 
ihirAw—dUr kr ley [2[ 

nwim—nwm ivc [ BgvMqu—BwgW vwlw [ mMqu—aupdyS [3[ 

jwpu—jpdw rhu [ nwnku jIvY—nwnk Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ pyiK—vyK ky [4[ 



 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm sdw sMq jnW dy ihrdy ivc v`sdw hY [ prmwqmw dy 
(pRym-) rMg ivc (sMq jnW dw) mn rMigAw rihMdw hY qn (Bwv, hryk igAwn-ieMdRw) rMigAw 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jgq nwl kwr-ivhwr kridAW sMq jnW ny goibMd ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky 
r`iKAw huMdw hY, goibMd ƒ sMq jn Awpxy ihrdy-Gr ivc sdw Awpxy nwl r`Kdy hn [1[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm ihrdy ivc sWB ky sMq jn) sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμG jWdy hn, qy AnykW jnmW dy (pihly kIqy hoey) swry pwp dUr kr lYNdy hn [2[ 

(hy BweI! qUM BI) pUry gurU dw aupdyS (Awpxy ihrdy ivc vsw [ jyhVw mnu`K gurU dw aupdyS 
Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, auh) BwgW vwlw ho jWdw hY, auh (lok prlok ivc) vifAweI 
K`tdw hY, aus dI suriq pRBU dy nwm ivc juVdI hY [3[ 

(hy BweI! qUM BI prmwqmw dy) sohxy crn (Awpxy) ihrdy ivc jpdw rhu [ nwnk (aus 
prmwqmw dw) prqwp vyK ky Awqmk jIvn hwsl krdw hY [4[88[157[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਧੰਨੁ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਬਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਿਬਪਿਤ ਤਹਾ ਜਹਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਨਾਹੀ ॥ ਕੋਿਟ ਅਨੰਦ ਜਹ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾ ਹੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ 
ਦੁਖ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵਾ ਜਮੁ ਲਗੈ ਨ ਨੇਰੇ ॥ ੨॥ ਸੋ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ ਜਹ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ 
ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਿਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
॥੪॥੮੯॥੧੫੮॥{ਪੰਨਾ 197} 
pdArQ:- DMnu—BwgW vwlw [ iehu Qwnu—ieh ihrdw QW [ kusl Kym—suK Awnμd [ pRiB—
pRBU ny [1[rhwau[ 

ibpiq—musIbq [ koit—kRoVW [ gwhI—gwey jWdy hn [1[ 

hir ibsirAY—hy hrI ivsr jwey [ Gnyry—bhuq [ nyry—nyVy [2[ 

Qwnu—QW, ihrdw [ jh—ij`Qy [3[ 

suAwmI—mwlk-pRBU [ kau—ƒ [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) goibMd dy gux gWivAW (mnu`K dw) ieh ihrdw-QW BwgW vwlw bx jWdw hY 
(ikauNik ijs ihrdy ivc pRBU dI is&iq-swlwh Aw v`sI, aus ivc) pRBU ny Awp swry suK swry 
Awnμd ilAw vswey [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ibpqw (sdw) aus ihrdy ivc (vwprI rihMdI) hY, ijs ivc prmwqmw (dy nwm) dw 
ismrn nhIN hY [ ijs ihrdy ivc prmwqmw dy gux gwey jWdy hn, auQy k®oVW hI Awnμd hn 
[1[ 



 

(hy BweI!) jy mnu`K ƒ prmwqmw (dw nwm) ivsr jwey, qW aus ƒ AnykW du`K AnykW rog (Aw 
Gyrdy hn) [ (pr) prmwqmw dI syvw-BgqI kIiqAW jm (mOq dw Bau) nyVy nhIN Fu`kdw 
(Awqmk mOq nhIN AwauNdI) [2[ 

(hy BweI!) auh ihrdw-QW v`fy BwgW vwlw hY auh ihrdw sdw Afol rihMdw hY, ijs ivc 
prmwqmw dw hI nwm jipAw jWdw hY [3[ 

(hy BweI!) sB dy idl dI jwxn vwlw pRBU (AwpxI ikrpw nwl mYƒ) nwnk ƒ iml ipAw hY, 
hux mYN ijDr jWdw hW, auDr myrw mwlk-pRBU mYƒ Awpxy nwl id`sdw hY [4[89[158[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਪਿੜਆ ਅਣਪਿੜਆ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਸਾਧੂ 
ਸੰਿਗ ਿਸਮਿਰ ਗੋਪਾਲ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਠਾ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪਵੰਤੁ ਸੋ ਚਤੁ ਰੁ ਿਸਆਣਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਮਾਿਨਆ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੨॥ ਜ ਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਅਪਣਾ 
ਸੁਆਮੀ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਭਾਗ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ 
॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥{ਪੰਨਾ 197-198} 
pdArQ:- iDAwvY—iDAwauNdw hY, ihrdy ivc cyqy r`Kdw hY [ prm giq—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [1[ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

rUpvMqu—rUp vwlw [ cquru—qICx bu`iD vwlw [ ijin—ijs ny [ ijn jin—ijs jn ny [2[ 

prvwxu—kbUl [ Git Git—hryk srIr ivc [ jwxu—pCwx [3[ 

jw ky—ijs mnu`K dy [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc (rih ky) isRStI dy pwlxhwr pRBU (dy nwm) dw ismrn 
kirAw kr [ pRBU dy nwm qoN ibnW hor koeI Dn koeI mwl p`kw swQ inbwhux vwlw nhIN hY 
[1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K goibMd-pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc Xwd krdw rihMdw hY, auh cwhy ivdvwn hovy cwhy 
iv`idAw-hIn, auh sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdw lYNdw hY [1[ 

(hy BweI!) auhI mnu`K rUp vwlw hY auhI qIKx bu`iD vwlw hY auhI isAwxw hY, ijs mnu`K ny 
prmwqmw dI rzw ƒ (sdw isr m`Qy auqy) mMinAw hY [2[ 

(hy BweI!) Awpxy mwlk-pRBU ƒ hryk srIr ivc v`sdw pCwx [ (ijs mnu`K ny mwlk-pRBU ƒ 
hryk srIr ivc v`sdw pCwx ilAw hY) auhI mnu`K jgq ivc AwieAw sPl hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy pUry Bwg jwg pYNdy hn, aus dw mn prmwqmw dy crnW ivc 
l`gw rihMdw hY [4[90[159[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਿ ਸਉ ਸਾ ਕਤ ਨਹੀ ਸੰਗੁ ॥ ਓਹੁ ਿਬਖਈ ਓ ਸੁ ਰਾਮ ਕੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਜੈਸੇ ਤੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ ਿਜਉ ਕਾਪੁਰਖੁ ਪੁਚਾਰੈ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਬੈਲ ਕਉ ਨੇਤਰ੍ਾ 
ਪਾਇ ਦੁਹਾਵੈ ॥ ਗਊ ਚਿ ਰ ਿਸੰਘ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ੨॥ ਗਾਡਰ ਲੇ ਕਾਮਧੇਨੁ ਕਿ ਰ ਪੂਜੀ ॥ ਸਉਦ ੇਕਉ ਧਾਵੈ 
ਿਬਨੁ ਪੂੰਜੀ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਚੀਤ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਾ ਮੀਤ 
॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥{ਪੰਨਾ 198} 
pdArQ:- isau—nwl [ swkq sMgu—swkq dw joV [ swkq—mwieAw-vyiVHAw mnu`K, r`b 
nwloN tu`tw hoieAw [ Ehu—auh swkq [ ibKeI—ivSeI, iviSAW dw ipAwrw [ Esu—aus 
(dws) ƒ [ ko—dw [1[rhwau[ 

mn Asvwr—{ijvyN ‘mn-qwrU’} jyhVw svwrI krnI nhIN jwxdw [ qurI—GoVI [ kwpurKu—
Kusrw, hIjVw [ pucwrY—ipAwr krdw hY [1[ 

nyqRw—inAwxw, r`sI [ duhwvY—coNdw hY [ cir—cVH ky [ pwvY—dOVWdw hY [2[ 

gwfr—Byf [ kwmDynu—{Dynu—gW [ kwm—vwsnw} hryk vwsnw pUrI krn vwlI gW (jo surg 
ivc rihMdI mMnI jWdI hY qy jo smuMdr ƒ irVkx smy cOdW rqnW ivcoN iek rqn sI) [ pUjI—
pUjw kIqI [ pUMjI—srmwieAw [3[ 

sw—vrgw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy Bgq nwl mwieAw-vyVHy mnu`K dw joV nhIN bx skdw 
(ikauNik) auh swkq iviSAW dw ipAwrw huMdw hY qy aus Bgq ƒ prmwqmw dw pRym-rMg ciVHAw 
huMdw hY [1[rhwau[ 

(hrI dy dws Aqy swkq dw sMg ieauN hI hY) ijvyN iksy AnwVI Asvwr vwsqy iek sjweI hoeI 
GoVI hovy, ijvyN koeI Kusrw iesqRI ƒ ipAwr krdw hovy [1[ 

(hy BweI!) hrI dy dws Aqy swkq dw myl ieauN hI hY, ijvyN koeI mnu`K inAwxw pw ky bld ƒ 
cox l`g pey, ijvyN koeI mnu`K gW auqy cVH ky aus ƒ Syr dy ip`Cy duVwx l`g pey [2[ 

(hy BweI!) hrI dy Bgq qy swkq dw joV ieauN hY, ijvyN koeI mnu`K Byf lY ky aus ƒ kwmDyn 
imQ ky pUjx l`g pey, ijvyN koeI mnu`K srmwey qoN ibnw hI sOdw ^rIdx au~T dOVy [3[ 

hy nwnk! (hrI dy dwsW dI sMgiq ivc itk ky) prmwqmw dw nwm Awpxy ic`q ivc ismr, 
prmwqmw vrgy mwlk qy im`qr dw ismrn kirAw kr [4[91[160[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾ ਮਿਤ ਿਨਰਮਲ ਕਹੀਅਤ ਧੀਰ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਤ ਬੀਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ 
ਚਰਣ ਿਹਰਦੈ ਕਿਰ ਓਟ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਹੋਵਤ ਛੋਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਤੁ ਉਪਜੈ 
ਨ ਪਾਪੁ ॥ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਿਨਰਮਲ ਪਰਤਾਪੁ ॥੨॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਟ ਜਾਤ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਏਹੋ 



 

ਉਪਕਾਰ ॥੩॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਰਾਤੇ ਗੋਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥{ਪੰਨਾ 
198} 
pdArQ:- sw—auh {ieh l&z iesqRI ilMg hY} [ miq—Akl [ khIAq—AwKI jWdI hY [ 
DIr—DIrj vwlI [ rswiex—rsW dw Gr, sB rsW qoN sRySt [ bIr—hy vIr! [1[ 

Et—Awsrw [ Cot—^lwsI [1[rhwau[ 

inrmlu—pivqR {ieh l&z puilMg hY [ pihlI quk vwlw l&z ‘inrml’ iesqRI ilMg hY} [ 
ijqu—ijs ivc, ijs dI rwhIN [ rMig—pRym ivc [2[ 

imit jwq—imt jWdy hn [ qy—qoN [3[ 

rwqy—rMgy hoey [ jwcY—mMgdw hY [ rvwl—crnW dI DUV [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy crnW dw Awsrw bxw, (ieauN kIiqAW) 
jnm mrn dy gyV qoN ^lwsI ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh Akl pivqR AwKI jWdI hY DIrj vwlI AwKI jWdI hY, (ijs dw Awsrw lY ky 
mnu`K) sB rsW qoN sRySt pRBU-nwm dw rs pINdw hY [1[ 

(hy BweI!) auh srIr pivqR hY ijs ivc koeI pwp nhIN pYdw huMdw [ prmwqmw dy pRym-rMg dI 
brkiq nwl pivqR hoey mnu`K dw qyj-prqwp (cmkdw hY) [2[ 

(hy BweI! swD sMgiq kirAw kr) swD sMgiq ivc irhW (AMdroN) swry ivkwr dUr ho jWdy hn 
[ (swD sMgiq dw) sB qoN au~cw iehI aupkwr hY [3[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw dI pRym-BgqI dy rMg ivc rMgy rihMdy hn, nwnk auhnW dy crnW dI DUV 
mMgdw hY [4[92[161[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿ ਵੰਦ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ॥ ਮੇਿਲ ਲਏ ਪੂਰਨ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਰਤਾ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਨਾਰੀ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਿ ਚਤਾਰ ੀ ॥੧॥ ਪੂਤ ਪੇਿਖ ਿਜਉ ਜੀਵਤ 
ਮਾਤਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ॥੨॥ ਲੋਭੀ ਅਨਦੁ ਕਰੈ ਪੇਿਖ ਧਨਾ ॥ ਜਨ ਚਰਨ ਕਮ ਲ 

ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਮਨਾ ॥੩॥ ਿਬਸਰੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਦਾਤਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ 
॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥{ਪੰਨਾ 198} 
pdArQ:- isau—nwl [ pUrn—swry guxW nwl BrpUr [ vfBwgI—v`fy BwgW vwly 
[1[rhwau[ 

Brqw—Ksm [ pyiK—vyK ky [ ibgsY—iKV pYNdI hY, ^uS huMdI hY [ jIvY—Awqmk jIvn 
hwsl krdw hY [ icqwrI—icqwir, icqwr ky [1[ 

Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRoqy hoey ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw, msq [2[ 



 

Andu—^uSI [ jn mnw—syvk dw mn [3[ 

dwqwr—hy dwqwr! ADwr—hy Awsry! [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw nwl ijnHW mnu`KW dI ieho ijhI pRIiq (ijs dw izkr ieQy kIqw 
jw irhw hY) bxdI hY, auh mnu`K v`fy BwgW vwly ho jWdy hn, auh swry guxW nwl BrpUr ho jWdy 
hn, prmwqmw auhnW ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [1[rhwau[ 

ijvyN iesqRI Awpxy pqI ƒ vyK ky ^uS huMdI hY, iqvyN hrI dw dws hrI dw nwm cyqy kr ky 
AMqr Awqmy hulwry ivc AwauNdw hY [1[ 

ijvyN mW Awpxy pu`qrW ƒ vyK vyK ky jIaUNdI hY, iqvyN prmwqmw dw Bgq prmwqmw nwl qwxy 
pyty dy sUqr vWg r`qw rihMdw hY [2[ 

(ijvyN, hy BweI!) lwlcI mnu`K Dn vyK ky ^uSI mnWdw hY, iqvyN prmwqmw dy Bgq dw mn 
prmwqmw dy sohxy crnW nwl lpitAw rihMdw hY [3[ 

hy dwqwr! hy nwnk dy pRwxW dy Awsry pRBU! (mYƒ nwnk ƒ) iek rqw ijqnw smw BI nwh Bu`l 
[4[93[162[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਜੋ ਜਨ ਗੀਧੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਤੀ ਬੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਨ ਰਸਾ ਦੀਸਿਹ ਸਿ ਭ ਛਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਨਹਫਲ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢੇ ਆਿਪ ॥ ਗੁਣ 
ਗੋਿਵੰਦ ਅਚਰਜ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥ ਵਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਪ ਸਾ ਰ ੁ ਜੀਅ ਸੰਿ ਗ 
ਦਇਆਲ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਥਨੀ ਸਾਰੁ ॥ ਮਾਿਨ ਲੇਤੁ ਿਜਸੁ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ 
॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥{ਪੰਨਾ 198} 
pdArQ:- rswieix—rswiex ivc, rsW dy Gr hir-nwm ivc [ gIDy—ig`Jy hoey, msq, rcy 
hoey [ bIDy—iv`Jy hoey [1[rhwau[ 

Awn—{ANX} hor hor [ dIsih—id`sdy hn [ siB—swry [ Cwru—suAwh [ inhPl—ivArQ 
[1[ 

AMD—AMnHw [ kUp—KUh [ qy—qoN [2[ 

vix—vx ivc [ iqRix—iqRx ivc [ iqRBvix—iqMnW BvnW vwly sMswr ivc [ pswru—iKlwrw 
[ jIA sMig—swry jIvW nwl [3[ 

swru—sWB, ihrdy ivc sMBwl [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K sB qoN sRySt hir-nwm-rs ivc msq rihMdy hn auh mnu`K 
prmwqmw dy suhxy crnW dI pRym-BgqI iv`c iv`Jy rihMdy hn (ijvyN BOrw Pu`l ivc iv`J jWdw 
hY) [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! auhnW mnu`KW ƒ dunIAw dy) hor swry rs (pRBU-nwm-rs dy twkry qy) suAwh id`sdy 
hn, prmwqmw dy nwm qoN ibnw sMswr dy swry pdwrQ auhnW ƒ ivArQ jwpdy hn [1[ 

(hy BweI!) goibMd dy gux Ascrj prqwp vwly hn (jyhVy mnu`K prmwqmw dy gux gWdy hn 
auhnW ƒ prmwqmw) Awp (mwieAw dy moh dy) AMnHy KUh ivcoN k`F lYNdw hY [2[ 

(hy BweI! hir-nwm-rs ivc msq bMidAW ƒ) isRStI dw pwlxhwr pRBU vx ivc iqRx ivc 
iqMn-BvnI sMswr ivc ivAwpk id`sdw hY, auhnW ƒ ieh swrw jgq prmwqmw dw iKlwrw 
id`sdw hY, prmwqmw sB jIvW dy AMg-sMg pRqIq huMdw hY, qy dieAw dw Gr id`sdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! qUM BI Awpxy ihrdy ivc) auh is&iq-swlwh sMBwl ijs (is&iq-
swlwh-rUp kQnI) ƒ isrjxhwr pRBU Awdr-sqkwr dyNdw hY [4[94[163[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਤਪਰ੍ਿਤ ਨਾਵਣੁ ਰਾਮ ਸਿਰ ਕੀਜੈ ॥ ਝੋਿਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਮਲ ਉਦਕੁ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਨਾਮ ॥ ਮਜਨੁ ਕਰਤ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਤ ਹ 
ਗੋਸਿ ਟ ਹੋਇ ॥ ਕੋਿਟ ਜ ਨ ਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਖੋਇ ॥੨॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸਾਧ ਕਰਿਹ ਆਨੰਦੁ ॥ ਮਿਨ ਤਿ ਨ 
ਰਿਵਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥੩॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨ ਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿ ਤਸਿਹ ਕੁਰਬਾਨ 
॥੪॥੯੫॥੧੬੪॥{ਪੰਨਾ 198-199} 
pdArQ:- inq pRiq—sdw hI [ nwvxu—ieSnwn [ sir—sr ivc [ rwm sir—rwm (dy 
nwm-rUp) sr ivc [ kIjY—krnw cwhIdw hY [ Joil—ihlw ky pRym nwl [ pIjY—pIxw 
cwhIdw hY [1[rhwau[ 

audku—pwxI [ mjnu—ieSnwn [ siNB—swry [1[ 

sMq sMig—hir-sMq nwl [ qh—auQy, rwm-sr ivc cu`BI lwieAW, pRBU-crnW ivc juiVAW [ 
gosit—imlwp [ iklivK—pwp [ Koie—(mnu`K) nws kr lYNdw hY [2[ 

swD—gurmuK bMdy [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ rivAw—hr vyly mOjUd [ 
prmwnμdu—sB qoN sRySt Awnμd dw mwlk-pRBU [3[ 

ijsih—ijs mnu`K ƒ [ inDwn—^zwny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy nwm-sr ivc sdw hI ieSnwn krnw cwhIdw hY [ 
(prmwqmw dy nwm dw rs) sB qoN sRySt rs hY, Awqmk jIvn dyx vwly ies hir-nwm-rs ƒ 
bVy pRym nwl pIxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm pivqR jl hY, (ies jl ivc) ieSnwn kridAW swry mnorQ pUry 
ho jWdy hn (sB vwSnW mu`k jWdIAW hn) [1[ 

(hy BweI!) auQy (aus hir-nwm-jl ivc cu`BI lWidAW) pRBU-sMq nwl imlwp ho jWdw hY (qy, 
mnu`K Awpxy) k®oVW jnmW dy (kIqy hoey) pwp dUr kr lYNdw hY [2[ 



 

(hy BweI! jyhVy) gurmuK bMdy (hir-nwm) ismrdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, auhnW 
ƒ Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc sB qoN sRySt Awnμd dw mwlk prmwqmw hr vyly mOjUd 
id`sdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy crnW dy ^zwny ijs mnu`K ƒ l`B pYNdy hn, aus mnu`K qoN pRBU 
dy Bgq-syvk kurbwn jWdy hn [4[95[164[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਿਜਤੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੋ ਿਸਮਿਰ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਜਿਪ ਕੇਵਲ ਨਾਉ ॥੧॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨੇਮ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ 
॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਬਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੨॥ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾ ਲ ॥ ਜਾ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਿਲ 
॥੩॥ ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਹੈ ਅ ਪ ਰ ਅਪਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਤਜੇ ਿਬਕਾਰ ॥੪॥੯੬॥੧੬੫॥{ਪੰਨਾ 199} 
pdArQ:- ijqu—ijs (dy krn) nwl [ jwgY—jwgdw rhy, ivkwrW vloN sucyq rhy 
[1[rhwau[ 

dUjw Bwau—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw ipAwr [ sMig—sMgiq ivc [1[ 

jwnu n—nwh smJ [2[ 

Gwl—imhnq [ jw kI—ijs (mnu`K) dI [3[ 

bYsno—ivSnU dw Bgq [ Apr Apwru—pry qoN pry, bhuq sRySt [ ijin—ijs ny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auh (Dwrimk) au~dm kr, ijs dy krn nwl qyry mn ƒ ivkwrW dI mYl n 
l`g sky, qy qyrw ieh mn prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itk ky (ivkwrW dy h`ilAW vloN) 
sucyq rhy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) isr& iek prmwqmw dw nwm jp, iksy hor dw ipAwr (Awpxy mn ivc) nwh 
ilAw [ swD sMgiq ivc itk ky isr& prmwqmw dw nwm jipAw kr [1[ 

(hy BweI! imQy hoey) Dwrimk krm, vrq pUjw Awidk (bxwey hoey) nym—prmwqmw dy ismrn 
qoN ibnw Ajyhy iksy dUjy kMm ƒ (au~cy Awqmk jIvn vwsqy shwiek) nwh smJ [2[ 

(hy BweI! isr&) aus mnu`K dI imhnq sPl huMdI hY, ijs dI pRIiq Awpxy prmwqmw dy nwl 
bxI hoeI hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(krm Drm nym bRq pUjw krn vwlw mnu`K Asl bYsno nhIN hY) auh bYsno 
pry qoN pry qy sRySt hY, ijs ny (swD sMgiq ivc itk ky ismrn dI brkiq nwl Awpxy 
AMdroN) swry ivkwr dUr kr ley hn [4[96[165[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜੀਵਤ ਛਾਿਡ ਜਾਿਹ ਦੇਵਾਨੇ ॥ ਮੁਇਆ ਉਨ ਤੇ ਕੋ ਵਰਸñਨੇ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਵੰਦ ੁ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ॥ ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਆਵਤ ਿਬਿਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਿਜਿਨ 



 

ਿਜਿਨ ਖਾਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥ ੨॥ ਦਾਰਨ ਦੁਖ ਦੁਤਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ 
ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਦੁਇ ਕੁਲ ਸਾਿਧ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਿਧ 
॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥{ਪੰਨਾ 199} 
pdArQ:- jIvq—jIaUNidAW [ dyvwny—hy dIvwny! hy kmly mnu`K! aun qy—auhnW qoN [ ko 
vrsWny—kOx lwB auTw skdy hn? [1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc [ Duir—Dur qoN [ iliKAw—au~kirAw hoieAw [ ibiKAw—
mwieAw [1[rhwau[ 

TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI ijhVI Kvw ky T`g Boly lokW ƒ T`g lYNdy hn [ ibKY 
TgaurI—iviSAW dI T`g-bUtI [ ijin ijin—ijs ijs ny [2[ 

dwrn—iBAwnk [ duqr—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ auqris—qUM pwr lμGyNgw 
[3[ 

duie kul—ieh lok qy prlok [ swiD—sMvwr lY [ AwrwiD—ismr [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismr, (ieh ismrn-lyK hI DuroN r`bI inXm Anuswr 
qyry mn ivc qyry ihrdy ivc (sdw leI) au~kirAw rih skdw hY, pr ieh mwieAw (ijs dI 
^wqr swrI aumr dOV-B`j krdw hYN, Awi^r) iksy kMm nhIN AwauNdI [1[rhwau[ 

hy J`ly mnu`K! jyhVy mwiek pdwrQ mnu`K ƒ jIaUNdy ƒ hI C`f jWdy hn, mOq Awaux qy auhnW 
pwsoN kOx koeI lwB auTw skdw hY? [1[ 

(hy BweI! cyqy r`K) ijs ijs mnu`K ny iviSAW dI Tg-bUtI Kw leI hY, (ivkwrW dI) aus dI 
iqRSnw kdy BI imtdI nhIN [2[ 

(hy BweI!) ies sMswr (-smuMdr) qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ ieh bVy iBAwnk du`KW nwl 
BrpUr hY [ qUM prmwqmw dy nwm qoN ibnw iks qrHW ies qoN pwr lμG skyNgw? [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm ismr, qy ieh lok qy 
prlok dovyN hI sMvwr lY [4[97[166[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਰੀ ਬਾ ਉਪਿਰ ਿਜ ਿਖੰਜੈ ਦਾੜੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਾ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਸਾੜ ੀ ॥੧॥ ਪੂਰਾ 
ਿਨਆਉ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਪਰ੍ਗਿਟ 
ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਮੁਆ ਉਪਿਜ ਵਡ ਤਾਪੁ ॥੨॥ ਿਤਿਨ ਮਾਿਰਆ ਿਜ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਮੰਦੀ 
ਸੋਇ ॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਰਾਖੈ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ 
॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥{ਪੰਨਾ 199} 



 

pdArQ:- ij dwVI—jyhVI dwVHI [ iKMjY—iK`JdI hY [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ sw—auh 
dwVHI {l&z ‘sw’ iesqRI ilMg hY} [1[ 

pUrw—ijs ivc koeI aukweI nhIN huMdI [ rwKnhwru—r`Kx dI qwkq vwlw [1[rhwau[ 

Awid—SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ pRgit—pRgtY, prgt huMdw AwieAw hY [ muAw—
Awqmk mOqy mrdw hY [ aupij—aupj ky [ qwpu—du`K-klyS [2[ 

iqin—aus (prmwqmw) ny [ ij—ijs dy mwry ƒ [ AwgY—prlok ivc [ pwCY—ies lok ivc 
[ mMdI soie—bdnwmI [3[ 

kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jIvW ƒ pYdw krn vwlw prmwqmw (sdw) inAW krdw hY (AYsw inAW) 
ijs ivc koeI aukweI nhIN huMdI [ auh krqwr Awpxy syvkW dI shwieqw krn dI smr`Qw 
vwlw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! vyK aus dw inAW!) jyhVI dwVHI grIbW auqy iK`JdI rihMdI hY pwrbRhm-pRBU ny auh 
dwVHI A`g ivc swV id`qI (huMdI) hY (Bwv, jyhVw mnu`K AhMkwr ivc Aw ky dUijAW ƒ du`KI 
krdw hY, auh Awp BI k®oD-A`g ivc sVdw rihMdw hY) [1[ 

(hy BweI! jgq dy) SurU qoN, jugW dy SurU qoN hI prmwqmw dw qyj-prqwp prgt huMdw AwieAw 
hY (ik dUijAW dI) inMdw krn vwlw mnu`K (Awp) Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY, (aus dy 
Awpxy AMdr inMdw dy kwrn) bVw du`K-klyS bixAw rihMdw hY [2[ 

(hy BweI! grIbW auqy vDIkI krn vwly mnu`K ƒ) aus prmwqmw ny (Awp) Awqmk mOqy mwr 
id`qw huMdw hY ijs qoN (prmwqmw qoN ibnw) hor koeI bcw nhIN skdw, (Ajyhy mnu`K dI) ies 
lok ivc BI qy prlok ivc BI bdnwmI hI huMdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw Awpxy syvkW ƒ Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY (Bwv, auhnW dy 
au~cy Awqmk jIvn dw pUrw iDAwn r`Kdw hY) [ (hy BweI!) aus prmwqmw dI srn pau, qy 
aus prmwqmw dw nwm (sdw) ismr [4[98[167[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹਜਰੁ ਝੂਠਾ ਕੀਤੋਨੁ ਆ ਿ ਪ ॥ ਪਾਪੀ ਕਉ ਲਾਗਾ ਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਿਜਸਿਹ ਸਹਾਈ 
ਗੋਿਬਦੁ ਮੇਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ ਿ ਸ ਰ ੁ 
ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅੰਧਾ ਮੂੜੁ ॥੨॥ ਰੋਗ ਿਬਆਪੇ ਕਰਦੇ ਪਾਪ ॥ ਅਦਲੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥੩॥ ਅ ਪ ਨ 

ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ ਦਰਬੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥੈ ॥੪॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੇਰੈ ਕਰਤਾਿਰ ॥੫॥ ੯੯॥ ੧੬੮॥{ਪੰਨਾ 199} 



 

pdArQ:- mhjru—(ArbI l&z ‘mhzr’) myjrnwmw, iksy dy ivru`D kIqI hoeI iSkwieq 
ijs auqy bhuiqAW dy ds^q hox [ kIqonu—kIqw aun, aus (prmwqmw) ny kr id`qw [ 
sMqwpu—klyS [1[ 

ijsih shweI—ijs dI shwieqw krn vwlw [ jmu—mOq dw fr [ nyrw—nyVy [1[rhwau[ 

kUVu—JUT [ hwQ pCoVY—h`QW nwl ptkdw hY [ mUVu—mUrK [2[ 

ibAwpy—iGry hoey, dbwey hoey [ AdlI—Adl krn vwlw, inAW krn vwlw [3[ 

Apn kmwieAY—Awpxy kIqy krmW Anuswr [ Awpy—Awp hI [ bwDy—b`Jy hoey [ drbu—Dn 
[ sBu—swrw [ jIA kY swQY—ijMd dy nwl hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw goibMd ijs mnu`K dw shweI bxdw hY, aus ƒ mOq dw fr poh nhIN 
skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! vyKo, swfy ivru`D iqAwr kIqw hoieAw) myjrnwmw krqwr ny Awp JUTw (swbq) kr 
id`qw, (qy JUT AnrQ Q`px vwly) pwpIAW ƒ (Awqmk qOr qy) bVw du`K-klyS hoieAw [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K (iksy ƒ hwnI pucwx vwsqy) JUT boldw hY auh AMnHw mUrK sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dI drgwh ivc Awpxw isr Awpxw h`QW nwl ip`tdw hY (Bwv, auh 
pCuqwvy krdw hY) [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awp inAW krn vwlw bx ky (kcihrI lweI) bYTw hoieAw hY (aus nwl 
koeI T`gI nhIN ho skdI) [ jyhVy mnu`K mMdy kMm krdy hn (aus dy inAW Anuswr) auh AnykW 
rogW ivc gRsy rihMdy hn [3[ 

(hy BweI! Dn Awidk dI ^wqr jIv pwp krm krdy hn, pr) swrw hI Dn ijMd dy nwl hI 
(jIv dy h`QoN) clw jWdw hY, qy Awpxy kIqy krmW Anuswr jIv Awp hI (moh dy bMDnW ivc) 
b`Jy rihMdy hn [4[ 

hy nwnk! (AwK—) jyhVy mnu`K prmwqmw dI srn pYNdy hn prmwqmw dy dr qy if`gdy hn, 
auhnW dI ie`zq myry krqwr ny sdw hI r`K leI hY [5[99[168[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮਨ ਮੀਠ ਖਟਾਨੀ ॥ ਪੂਰਿਬ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਨ ਪੂਿਰ ਿਥਧਾਈ ॥ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ਕਿਰ ਸੁ ਧ ਮੰਜਾਈ ॥੧॥ ਅਿਨਕ ਜਲਾ ਜੇ ਧੋਵੈ 
ਦੇਹੀ ॥ ਮ ੈਲ ੁ ਨ ਉਤਰੈ ਸੁ ਧੁ ਨ ਤੇਹੀ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਓ ਸਦਾ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਕਾਿਟਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥੩॥ ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ 
॥੪॥੧੦੦॥੧੬੯॥{ਪੰਨਾ 199-200} 
pdArQ:- mIT KtwnI—im`TI l`gI hY [ pUrib krim—pUrbly jnm ivc kIqy krm Anuswr 
[ Duir—Dur qoN [1[ 



 

AhMbuiD—hau hau krn vwlI bu`DI [ mn iQDweI—mn dI iQMDweI [ mMjweI—mWj id`qI 
{not:-  iQMDy BWfy ƒ im`tI jW suAwh nwl mWjIdw hY} [1[ 

dyhI—srIr [ qyhI—aus qrIky nwl [ suDu—pivqR {l&z ‘suDu’ puilMg ‘suD’ iesqRI ilMg} 
[2[ 

ByitE—imilAw [ Bau kwl—kwl dw Bau [3[ 

mukiq—moK [ Bugiq—Bog [ jugiq—jog [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) pUrbly jnm ivc kIqy krm Anuswr ijs pRwxI dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN 
lyK iliKAw huMdw hY, aus dy mn ƒ prmwqmw dy syvk dI crn-DUV im`TI l`gdI hY 
[1[rhwau[ 

haumY vwlI bu`DI dy kwrn (mnu`K dy) mn ƒ (haumY dI) iQMDweI l`gI rihMdI hY (aus iQMDweI dy 
kwrn mn auqy iksy aupdyS dw Asr nhIN huMdw, ijvyN iQMDy BWfy auqoN dI pwxI iqlk jWdw hY [ 
ijs mnu`K ƒ ‘jn kI DUir’ im`TI l`gdI hY) swDU dI crn-DUV nwl aus dI bu`DI mWjI jWdI hY 
qy su`D ho jWdI hY [1[ 

jy mnu`K AnykW (qIrQW dy) pwxIAW nwl Awpxy srIr ƒ DoNdw rhy, qW BI aus dy mn dI mYl 
nhIN lihMdI, aus qrHW (Bwv, qIrQ-ieSnwnW nwl) auh mnu`K pivqR nhIN ho skdw [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ siqgurU iml pYNdw hY ijs auqy gurU sdw dieAwvwn rihMdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dw nwm ismr ismr ky (Awpxy AMdroN) mOq dw fr (Awqmk mOq dw ^qrw) 
dUr kr lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! pRym-BrI BgqI nwl prmwqmw dy gux gWdw rhu [ prmwqmw dw nwm hI ivkwrW qoN 
^lwsI idvWdw hY, nwm hI Awqmk jIvn dI ^urwk hY, nwm jpxw hI jIvn dI shI jugqI hY 
[4[100[169[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ॥ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ 
ਿਸਮਰਨੁ ਸੁਿਨ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਦੁਆਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਿਧਆਈਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲੁ ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥{ਪੰਨਾ 200} 
pdArQ:- pdvI—drjw [ jIvn pdvI—au~cw Awqmk drjw [ ijn—ijnHW (hir ky dwsW 
ƒ) [ prgwsu—cwnx [1[ 

mn—hy mn! kwnI suin—kMnW nwl sux, iDAwn nwl sux [ hir duAwir—hrI dy dr qy 
[1[rhwau[ 

iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [ dyiK—dyK ky [ inhwlu—pRsMn [1[ 



 

ArQ:- hy myry mn! iDAwn nwl prmwqmw dw nwm suixAw kr [ hy pRwxI! (ismrn dI 
brkiq nwl) qUM hrI dy dr qy suK pRwpq kryNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh hrI dy dws hn) hrI dy dwsW ƒ 
au~cw Awqmk drjw pRwpq hY, auhnW (hrI dy dwsW) ƒ imilAW Awqmw ƒ (igAwn dw) cwnx 
iml jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (hrI dy dwsW dI sMgiq ivc rih ky) A`Ty pihr isRStI dy pwlxhwr pRBU ƒ ismrnw 
cwhIdw hY [ (ismrn dI brkiq nwl hr QW prmwqmw dw) drsn kr ky (mn) iKiVAw 
rihMdw hY [2[101[170[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸñ ਿਤ ਭਈ ਗੁਰ ਗੋਿਬਿਦ ਪਾ ਈ ॥ ਤਾਪ ਪਾਪ ਿਬਨਸੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਰਸਨ ਬ ਖਾ ਨ ॥ ਿਬਨਸੇ ਰੋਗ ਭਏ ਕਿਲਆਨ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਣ ਅ ਗ ਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਮ ਹੈ ਿਨਸਤਾਰ ॥੨॥ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾ ਵਹੁ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥ ਗਈ ਿਬਆਿਧ ਉਬਰੇ ਜਨ ਮੀਤ 
॥੩॥ ਮ ਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣ ਾ ਈ 
॥੪॥੧੦੨॥੧੭੧॥{ਪੰਨਾ 200} 
pdArQ:- goibid—goibMd ny [ gur goibid—goibMd dy rUp gurU ny [ pweI—pw id`qI, b^SI 
[ sWiq—TMF [ qwp—du`K klyS [ BweI—hy BweI! [1[rhwau[ 

rsn—jIB nwl [ kilAwn—^uSIAW [1[ 

Agm—AphuMc [ swDU sMgim—gurU dI sMgiq ivc [ insqwr—pwr-auqwrw [2[ 

inq nIq—sdw hI [ ibAwiD—rog [ aubry—bc gey [ mIq—hy im`qr! [3[ 

bc—bcn [ k®m—krm [ iDAweI—mYN iDAwvW, iDAweIN [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! goibMd dy rUp gurU ny (ijs mnu`K ƒ nwm dI dwiq) b^S id`qI, aus dy 
AMdr TMF pY geI, aus dy swry du`K-klyS qy pwp nws ho gey [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl sdw prmwqmw dw nwm aucwrn krdw hY, aus dy swry 
rog dUr ho jWdy hn, aus dy AMdr Awnμd hI Awnμd bxy rihMdy hn [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K AphuMc pwrbRhm pRBU dy guxW dw ivcwr krdw rihMdw hY, gurU dI 
sMgiq ivc rih ky aus dw (sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw ho jWdw hY [2[ 

hy (myry) im`qr! sdw prmwqmw dy gux gWdy rho [ (jyhVy mnu`K gux gWdy hn, auhnW dw 
hryk) rog dUr ho jWdw hY, auh mnu`K (rogW ivkwrW qoN) bcy rihMdy hn [3[ 



 

hy nwnk! (pRBU-crnW ivc Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) mYN qyrw dws qyrI srn AwieAw hW 
(imhr kr) mYN Awpxy mn dI rwhIN bcnW dI rwhIN qy krmW dI rwhIN sdw Awpxy mwlk-pRBU 
ƒ ismrdw rhW [4[102[171[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਭਰਮ ਗਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੀਤਲਾ ਤੇ ਰਿਖਆ ਿਬਹਾਰੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਸੋ ਜ ੀਵੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ॥੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥{ਪੰਨਾ 200} 
pdArQ:- pRgwsu—cwnx [ gurdyv—hy gurdyv! [1[rhwau[ 

sIqlw—mwqw dw rog, cIck [ qy—qoN [ riKAw—bcwieAw [ ibhwrI—{ivhwirn`} hy suMdr 
pRBU! ikrpw DwrI—ikrpw Dwr ky [1[ 

jIvY—Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ swD sMig—swD sMgiq ivc [2[ 

ArQ:- hy gurdyv! ijs mnu`K dIAW (Awqmk) A`KW ƒ qUM (igAwn dw) cwnx b^iSAw, aus 
dy swry vhm (QW QW dy Btkx) dUr ho gey, qyry dr qy itk ky kIqI hoeI aus dI) syvw isry 
cVH geI [1[rhwau[ 

hy suMdr srUp! hy pwrbRhm! hy pRBU! qUM hI ikrpw kr ky sIqlw qoN bcwieAw hY (hor koeI dyvI 
Awidk qyry brwbr dI nhIN hY) {not:- sMn 1594 qoN 1599 qk mwJy ivc s^q kwl ipAw 
irhw [ sIqlw Awidk bImwrIAW dw BI zor pY igAw [ gurU hirgoibMd swihb dw jnm sMn 
1595 ivc hoieAw sI [ gurU Arjn swihb Bu`Ky rog-pIVqW dI shwieqw krn vwsqy cwr pMj 
swl mwJy dy ipMfW ivc, iPr lwhOr Shr ivc BI, ivcrdy rhy [ bwlk gurU hirgoibMd swihb 
ƒ BI Awpxy nwl hI r`Kx dI Awv`Skqw bxI rhI, ikauNik bwbw ipRQI cMd jI auhnW dI jwn 
dy lwgU sn [ cIck vwly ielwky ivc iPrn krky AMimRqsr vwps Awaux qy gurU hirgoibMd 
swihb ƒ mwqw inkl AweI [ vhmx Brmx iesqRIAW Aw Aw ky sIqlw dyvI dI pUjw vwsqy 
pRyrnw krdIAW rhIAW [ ies Brm-vhm qoN sdw leI bcx vwsqy gurU Arjn swihb ny ies 
Sbd dI rwhIN aupdyS kIqw hY} [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jyhVw mnu`K (hor swry Awsry C`f ky) prmwqmw dw nwm jpdw hY, 
auh Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY (ikauNik) auh swD sMgiq ivc rih ky Awqmk jIvn 
dyx vwlw hir-nwm-rs pINdw rihMdw hY [2[103[172[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਨੁ ਓਹੁ ਮਸਤਕੁ ਧਨੁ ਤੇਰੇ ਨੇਤ ॥ ਧਨੁ ਓਇ ਭਗਤ ਿਜਨ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਹੇਤ ॥੧॥ 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਲ ਹੀਐ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਨ ਊਪਿਰ ਜਾਈਐ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥ 



 

pdArQ:- Dnu—BwgW vwlw [ msqku—m`Qw [ Dnu nyq—BwgW vwly hn auh nyqr [ nyq—
A`KW [ qyry—(jo) qyry (dIdwr ivc msq hn) [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ qum 
sMig—qyry nwl [ hyq—ihq, ipAwr [1[ 

kYsy lhIAY—ikvyN l`B skdw hY? kdy nhIN l`B skdw [ rsnw—jIB (nwl) [ jsu—is&iq-
swlwh [ khIAY—kihxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

jweIAY—jwxw cwhIdw hY [ ijin—ijs ny {not:- l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY [ l&z ‘ijin’ 
iek-vcn hY} [ inrbwxu—vwsnw-rihq, ijs ƒ koeI vwsnw poh n sky [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw kdy suK nhIN iml skdw [ (ies 
vwsqy sdw) jIB nwl prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI 
cwhIdI hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) BwgW vwlw hY auh m`Qw (jyhVw qyry dr qy inauNdw hY) BwgW vwlIAW hn auh A`KW 
(jo) qyry (dIdwr ivc msq rihMdIAW hn) [ BwgW vwly hn auh Bgq jn ijnHW dw qyry nwl 
pRym bixAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs ijs ny vwsnw-rihq pRBU dw nwm jipAw hY, auhnW auqoN 
(sdw) sdky jwxw cwhIdw hY [2[104[173[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰਹੈ ਮਸਲਿਤ ਤੂੰਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਤੂਹੈ ਰਾਖਿਹ ਸਾਿਰ ਸਮ ਾਿਲ ॥੧॥ ਐਸਾ ਰਾਮੁ ਦੀਨ 
ਦੁਨੀ ਸਹਾਈ ॥ ਦਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਗੈ ਆਿਪ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਜਾ ਕਉ ਆਿਪ ਕਰਿਹ ਫੁਰਮਾਨੁ 
॥੩॥ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ 
॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥{ਪੰਨਾ 200} 
pdArQ:- msliq—swlwh (dyx vwlw) [ rwKih—r`Kdw hYN, r`iKAw krdw hYN [ swir—sWB 
ky, swr lY ky [ smwil—sMBwl kr ky [1[ 

dIn dunI shweI—dIn dw swQI qy dunIAw dw swQI, lok prlok dw swQI [ pYj—ie`zq, lwj 
[ BweI—hy BweI! [1[rhwau[ 

AwgY—prlok ivc [ iehu Qwnu—ieh lok [ vis jw kY—ijs dy v`s ivc [ mnu—(myrw) mn 
[ jwpY—jpdw hY [2[ 

piq—ie`zq [ prvwxu—kbUl [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ nIswxu—prvwnw, izMdgI dy 
s&r ivc rwhdwrI [ Purmwnu—hukm [3[ 

pRiqpwil—ipRqpwly, pwlxw krdw hY [ smwil—sWB [4[ 



 

ArQ:- hy myry vIr! prmwqmw ies lok qy prlok ivc Aijhw swQI hY ik auh Awpxy syvk 
dI ie`zq (hr QW) r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (hr QW myrw) slwhkwr hYN, qUM hI (hr QW) myry nwl v`sdw hYN [ qUM hI (jIvW dI) 
swr lY ky sMBwl kr ky r`iKAw krdw hYN [1[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dy v`s ivc swfw ieh lok hY, auhI Awp prlok ivc BI (swfw 
rwKw) hY [ (hy BweI!) myrw mn qW A`Ty pihr aus prmwqmw dw nwm jpdw hY [2[ 

hy pRBU! ijs (syvk) dy vwsqy qUM Awp hukm krdw hYN, aus ƒ (qyry drbwr ivc) ie`zq imldI 
hY, auh (qyry dr qy) kbUl huMdw hY, aus ƒ (jIvn-s&r ivc) qyrw sdw-iQr rihx vwlw 
nwm, rwhdwrI (vjoN) imldw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw Awp hI (sB jIvW ƒ) dwqW dyx vwlw hY, Awp hI (sB dI) pwlxw krn 
vwlw hY [ qUM sdw hI aus prmwqmw dw nwm (Awpxy ihrdy ivc) sWB ky r`K 
[4[105[174[ 

not:- pwTk ieh cyqy r`Kx ik ieQoN qk v`fy joV ivc iek dI Gwt qurI Aw rhI hY [ v`fw 
AMk ieQy 175 cwhIdw sI [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ॥ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਸਦਾ ਗੁਪਾ ਲੁ ॥੧॥ ਰਾਮੁ 
ਰਵਤ ਸਦ ਹ ੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ 
ਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਸਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੧੦੬॥{ਪੰਨਾ 200-201} 
pdArQ:- ik®pwlu—{øpw-AwlX} ikrpw dw Gr, dieAwvwn [ ihrdY—ihrdy ivc [1[ 

rvq—ismridAW [ sd hI—sdw hI [ mieAw—ikrpw [ pUrn—srb-ivAwpk [ hir 
rwieAw—pRBU pwqSwh [1[rhwau[ 

jw ky—ijs (mnu`K) dy [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ sohwgu—{sOBwÀX} Ksm, pqI 
[2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K au~qy srb-ivAwpk pRBU-pwiqSwh ny imhr kIqI hY, prmwqmw 
dw nwm ismridAW aus ny sdw hI Awqmk Awnμd mwixAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ABu`l gurU ijs mnu`K auqy dieAwvwn huMdw hY, isRStI dy r`iKAk prmwqmw (dw 
nwm) sdw aus dy ihrdy ivc v`isAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy (m`Qy auqy) pUry Bwg jwg pYNdy hn, auh sdw prmwqmw dw nwm 
jpdw hY, (aus dy isr qy) prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw Ksm (Awpxw h`Q r`Kdw hY) 
[2[106[ 



 

not:- ieQoN qk gurU Arjn swihb dy 106 Sbd hn [ ipClw joV 70 sI [ v`fw joV 176 
bxdw hY, pr hux qk v`fy joV ivc ie`k dI kmI clI Aw rhI sI, ieQy phuMc ky auh kmI id`s 
peI hY [ ipCly swry v`fy AMk BMnxy pYNdy sn [ ies dy QW AgWh v`fw AMk ilKxw bMd kr 
id`qw igAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਧੋਤੀ ਖੋਿਲ ਿਵਛਾਏ ਹੇਿਠ ॥ ਗਰ ਧਪ ਵñਗੂ ਲਾਹੇ ਪੇਿਟ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਕਰ ਤੂਤੀ ਮੁਕਿਤ 
ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪੂਜਾ ਿ ਤਲ ਕ ਕਰਤ ਇਸਨਾਨñ ॥ 
ਛੁਰੀ ਕਾਿਢ ਲੇਵੈ ਹਿਥ ਦਾਨਾ ॥੨॥ ਬੇਦੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਮੀਠੀ ਬਾਣੀ ॥ ਜੀਆਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗੈ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪॥੧੦੭॥{ਪੰਨਾ 201} 
pdArQ:- DoqI Koil—DoqI dw auprlw A`Dw ih`sw lwh ky [ hyiT—hyT, BuM\y [ grDp—Koqw 
[ pyit—pyt ivc, iF`f ivc [ lwhy—pweI jWdw hY, (KIr Awidk) [1[ 

krqUqI—krqUq, nwm ismrn dw au~dm [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI, moK-pdvI [1[rhwau[ 

CurI kwiF—CurI k`F ky, inrdieqw nwl, (surg Awidk dw) DoKw dy ky [ lyvY hiQ—h`Q ivc 
lYNdw hY, hwsl krdw hY [2[ 

muiK—mUMhoN [ mITI bwxI—im`TI sur nwl [ kuhq—mwridAW [ jIAW kuhq—jIvW ƒ 
kuNhidAW, Awpxy jjmwnW nwl DoKw kridAW [ n sMgY—nhIN sMgdw, nhIN Jkdw [3[ 

suDu—piv`qr [ bRhmu—prmwqmw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ ieh AYsw pdwrQ hY jo ivkwrW qoN 
^lwsI dyNdw hY [ (hy BweI!) nwm ismrn dI kmweI krn qoN ibnw moK-pdvI nhIN imldI 
[1[rhwau[ 

(pr, hy BweI! bRwhmx Awpxy jjmwnW ƒ iehI d`sdw hY ik bRwhmx ƒ id`qw dwn hI moK-
pdvI imlx dw rsqw hY [ auh bRwhmx srwD Awidk dy smy jjmwn dy Gr jw ky cOky ivc 
bYT ky) AwpxI DoqI dw auprlw A`Dw ih`sw lwh ky hyTW Dr lYNdw hY qy Koqy vWg (dbwdb KIr 
Awidk) Awpxy iF`f ivc pweI jWdw hY [1[ 

(bRwhmx) mUMhoN qW im`TI sur nwl vyd (-mMqR) pVHdw hY, pr Awpxy jjmwnW nwl DoKw kridAW 
rqw nhIN iJjkdw [3[ 

(pr) hy nwnk! AwK—(bRwhmx dy BI kIh v`s?) ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr krdw hY 
auh prmwqmw dy gux Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY (ijs dI brkiq nwl) aus dw ihrdw 
piv`qr ho jWdw hY (qy auh iksy nwl T`gI-&ryb nhIN krdw) [4[107[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਥਰੁ ਘਿਰ ਬੈਸਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੁਮਰੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਪਰਮੇਸਿਰ ਮਾਰੇ ॥ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਤਾਰੇ ॥੧॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਵਿਸ 
ਕਿਰ ਦੀਨੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥੨॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜ ਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ 
ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ 
॥੪॥੧੦੮॥{ਪੰਨਾ 201} 
pdArQ:- iQru—Afol-ic`q, srDw nwl [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ hir jn—hy hrI dy 
syvko! siqguir—siqgurU ny [1[rhwau[ 

prmysir—prmysr ny [ jn kI pYj—syvk dI lwj [ krqwry—krqwir, krqwr ny [1[ 

vis—v`s ivc [ pIny—pINdy hn [2[ 

imil—iml ky [ kIno—kIqw hY [3[ 

pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—hy hryk dy idl dI jwxn vwly! Et—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy ipAwry Bgq jno! Awpxy ihrdy ivc ieh pUrI srDw bxwE, ik siqgurU ny swfy 
swry kwrj svwr id`qy hn (ik siqgurU srn ipAW dy kwrj isry cwVH dyNdw hY) [1[rhwau[ 

(hy sMq jno! ieh inScw Dwro ik jyhVw mnu`K hor Awsry C`f ky prmysr dw Awsrw q`kdw hY) 
prmysr ny aus dy doKI vYrI sB mukw id`qy hn, krqwr ny Awpxy syvk dI ie`zq zrUr r`KI hY 
[1[ 

(hy sMq jno! prmysr ny Awpxy syvkW ƒ) dunIAw dy SwhW bwdSwhW vloN by-muQwj kr id`qw 
hY, prmysr dy syvk Awqmk jIvn dyx vwlw prmysr dw sB rsW qoN im`Tw nwm-rs pINdy 
rihMdy hn [2[ 

(hy ipAwry Bgq-jno! prmwqmw ny quhwfy auqy) nwm dI b^SS kIqI hY, qusI swD sMgiq ivc 
iml ky infr ho ky Bgvwn dw nwm ismrdy rho [3[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—) hy AMqrjwmI pRBU! hy suAwmI pRBU! mYN qyrI 
srn ipAw hW, mYN qyrw Awsrw ilAw hY (mYƒ Awpxy nwim dI dwiq b^S) [4[108[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭਾਿਹ ਨ ਜਲੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਛਲੈ ॥ ਹਿਰ 
ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਜ ਲ ਾ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥੧॥ ਸਭ ਭੈ ਿਮਟਿਹ ਤੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ 

ਭੇਟਤ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਮਟੈ ਸਭ ਿ ਚੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸੋ ਰ ਚੈ 
ਿਜਸੁ ਸਾਧ ਕਾ ਮੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ ਹਿਰ 
ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ਘਿਰ ਵਸੈ ॥ 
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਨਰਮਲ 



 

ਸੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥੪॥੧੦੯॥{ਪੰਨਾ 
201} 
pdArQ:- Bwih—(iqRSnw dI) A`g (ivc) [ sMig—nwl [ rwqy—r`iqAW [ jlw—sMswr-
smuMdr ivc [1[ 

nwie—nwm dI rwhIN [ Bytq—imilAW [ gwie—gWdw hY [ BY—{‘Bau’ qoN bhu-vcn} 
[1[rhwau[ 

swD—gurU [ mMqw—aupdyS [ qRws—fr [2[ 

n lwgY—moh nhIN skdw [ rwqw—r`qw hoieAw [ Anidnu—hr roz [ jwgY—(ivkwrW vloN) 
sucyq rihMdw hY [ shj Gir—Awqmk Afolqw dy Gr ivc [3[ 

inrml—pivqR, by-dwZ [ soie—soBw [ bil jweI—mYN kurbwn jWdw hW [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry nwm ivc juiVAW (mnu`KW dy swry) fr dUr ho jWdy hn [ (hy BweI!) 
pRBU dI sMgiq ivc irhW (crnW ivc juiVAW) mnu`K prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw nwl r`qy irhW (mnu`K iqRSnw dI) A`g ivc nhIN sVdw, prmwqmw dy 
crnW ivc juVy irhW (mnu`K ƒ) mwieAw T`g nhIN skdI, prmwqmw dI Xwd ivc msq irhW 
mnu`K sMswr-smuMdr dy ivkwrW dy pwxIAW ivc Zrk nhIN huMdw, mnu`Kw jnm dw sohxw mnorQ 
pRwpq kr lYNdw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI Xwd ivc juVy irhW (mnu`K dI) hryk iksm dI icMqw imt jWdI hY, 
(pr) prmwqmw nwl auhI mnu`K juVdw hY ijs ƒ gurU dw aupdyS pRwpq huMdw hY [ prmwqmw 
nwl r`qy irhW mOq dw shm nhIN rihMdw, qy mnu`K dIAW swrIAW AwsW pUrIAW ho jWdIAW hn 
[2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy crnW ivc juVy irhW koeI du`K poh nhIN skdw [ jyhVw mnu`K 
prmwqmw dI Xwd ivc msq rihMdw hY, auh hr vyly (ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, 
auh mnu`K Awqmk Afolqw dI AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ prmwqmw dI Xwd ivc juVy 
irhW mnu`K dI hryk iksm dI Btkxw mu`k jWdI hY, hryk shm dUr ho jWdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI Xwd ivc r`qy irhW mnu`K dI Akl suA`C ho jWdI hY [ prmwqmw dI 
Xwd ivc juVy mnu`K dI by-dwZ soBw (jgq ivc iKlrdI hY) [ 

hy nwnk! AwK—mYN auhnW bMidAW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ƒ myrw prmwqmw kdy Bu`ldw nhIN 
[4[109[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਸਗਲ ਦੁਖ ਗਏ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਮਿਨ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ ਰਿਸ ਗਾਏ ਗੁ ਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੧॥ ਖੇਮ ਭਇਆ ਕੁ ਸਲ ਘਿਰ ਆਏ ॥ ਭੇਟਤ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਪੁਨੀਤ ਪੇਖਤ ਹੀ ਦਰਸ ॥ ਧਿਨ ਮਸਤਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ 

ਪਰਸ ॥ ਗੋਿ ਬੰਦ ਕੀ ਟਹ ਲ ਸਫਲ ਇਹ ਕñਇਆ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਜਨ ਕੀ 
ਕੀਨੀ ਆਿਪ ਸਹਾਇ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਲਿਗ ਦਾਸਹ ਪਾਇ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਤਾ ਆਪਿਹ ਭਏ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਿਨਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ ॥੩॥ ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ ਤਬ ਢੂੰਢਨ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇਆ ॥ 
ਅਸਿਥਰ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਬਾ ਸਨ ॥੪॥੧੧੦॥{ਪੰਨਾ 201-202} 
pdArQ:- sIql-mn—TMFy mn vwly, SWq-ic`q [ mwrig—rsqy ivc [ sgl—swry [ 
min—mn ivc [ ris—pRym nwl [ gun prmwnμd—prmwnμd dy gux [ prmwnμd—sB qoN au~cy 
Awnμd dw mwlk pRBU [1[ 

Kym—suK [ kusl Gir—suK dy Gir ivc, suK dI AvsQw ivc [ Bytq—imilAW [ blwey—
mwieAw-cuVyl [1[rhwau[ 

nyqR—A`KW [ punIq—pivqR, prwieAw rUp q`kx dI bwx qoN rihq [ pyKq—vyKidAW [ 
Din—{DNX} BwgW vwly [ msqk—m`Qy {msqku—m`Qw} [ prs—Cuh [ kWieAw—srIr [ 
sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [2[ 

shwie—shwieqw [ lig—l`g ky [ dwsh pwie—dwsW dI pYrIN [ Awpu—Awpw-Bwv {not:- 
l&z ‘Awip’ Aqy ‘Awpu’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Awpih—Awip hI, pRBU Awip hI, 
prmwqmw dw rUp hI [ qw—qdoN [ ik®pw inDwn—ikrpw dw ^zwnw [3[ 

jo cwhq—ijs ƒ imlxw cwhuMdw hY [ soeI—auhI (prmwqmw) [ khw—ik`Qy? ko—koeI [ 
AsiQr—Afol-ic`q [ suK Awsn—Awnμd dy Awsx (au~qy) [ suK bwsn—suKW ivc v`sx 
vwly [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) swD sMgiq ivc imilAW (mwieAw-) cuVyl (dI cMbV) dUr ho jWdI hY [ 
(jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc juVdy hn auhnW ƒ) suK hI suK ho jWdw hY, auh Awnμd dI 
AvsQw ivc itk jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! swD sMgiq ivc jwx dw) au~dm kridAW (mnu`K) SWq-ic`q ho jWdy hn, (swD 
sMgiq dy) rwh auqy quridAW swry du`K dUr ho jWdy hn (poh nhIN skdy) [ (hy BweI!) sB qoN 
au~cy Awnμd dy mwlk pRBU dy gux pRym nwl gwivAW, pRBU dw nwm jipAW mn ivc Awnμd hI 
Awnμd pYdw ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) goibMd dw drsn kridAW hI A`KW pivqR ho jWdIAW hn (ivkwr-vwsnw qoN rihq 
ho jWdIAW hn) [ (hy BweI!) BwgW vwly hn auh m`Qy ijnHW ƒ goibMd dy sohxy crnW dI Coh 
imldI hY [ prmwqmw dI syvw-BgqI krn nwl ieh srIr sPl ho jWdw hY, gurU-sMq dI 



 

ikrpw nwl sB qoN au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw ny Awp ijs mnu`K dI shwieqw kIqI, aus ny prmwqmw dy BgqW dI 
crnIN l`g ky Awqmk Awnμd mwixAw [ jyhVy mnu`K dieAw dy ^zwny prmwqmw dI srn Aw 
pey, auhnW dy AMdroN (jdoN) Awpw-Bwv dUr ho igAw qdoN auh prmwqmw dw rUp hI ho gey [3[ 

(hy BweI!) jdoN iksy mnu`K ƒ (gurU dI ikrpw nwl) auh prmwqmw hI iml pYNdw hY ijs ƒ auh 
imlxw cwhuMdw hY, qdoN auh (bwhr jMglW phwVW Awidk ivc aus ƒ) l`Bx leI nhIN jWdw [ 

hy nwnk! (prmwqmw ƒ Awpxy AMdr hI l`B lYx vwly mnu`K) Afol-ic`q ho jWdy hn, auh 
sdw Awnμd AvsQw ivc itky rihMdy hn, gurU dI ikrpw nwl auh sdw suKW ivc v`sx vwly ho 
jWdy hn [4[110[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿ ਟ ਮਜਨ ਕੀ ਨੋ ਇਸਨਾਨ ॥ ਲਾਖ ਅ ਰ ਬ ਖਰਬ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਜਾ ਮਿਨ ਵਿਸਓ 
ਹਿਰ ਕੋ ਨਾ ਮੁ ॥੧॥ ਸਗਲ ਪਿਵਤ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਪਾਲ ॥ ਪਾਪ ਿਮਟਿਹ ਸਾਧੂ ਸਰਿਨ ਦਇਆਲ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁਤੁ ਉਰਧ ਤਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧੇ ॥ ਅਿਨਕ ਲਾਭ ਮ ਨ ੋਰਥ ਲਾਧੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸਨ 
ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬਖਾਨੇ ॥ ਜੋਗ ਿਗਆਨ ਿਸਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ 
ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ 
ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੧੧੧॥{ਪੰਨਾ 202} 
pdArQ:- mjn—cu`BIAW {m`jnu—cu`BI} [ Arb Krb—sO l`K dw iek k®oV, sO k®oV dw iek 
Arb, sO Arb dw iek Krb [ min—mn ivc [ jw min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [1[ 

gwie—gw ky [ imtih—imt jWdy hn [ swDU—gurU [rhwau[ 

aurD—{@ÆvL—au~cw} au~cw pu`Tw ltk ky [ rsn—jIB (nwl) [2[ 

bKwny—aucwry, pVH ley [ mwny—pqIj gey [3[ 

AgwiD—AQwh [ AgwiD boiD—AQwh boD vwlw, ijs dy pUrn srUp dw shI igAwn nhIN ho 
skdw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) isRStI dy pwlxhwr pRBU dy gux gw ky swry mnu`K pivqR ho skdy hn [ 
dieAw dy somy gurU dI srn ipAW (swry) pwp imt jWdy hn [rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, aus ny (mwno) k®oVW qIrQW 
ivc cu`BIAW lw leIAW, k®oVW qIrQW dy ieSnwn kr ley, aus ny (mwno) l`KW rupey ArbW 
rupey KrbW rupey dwn kr ley [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm jpdw hY, aus ny (mwno) pu`Ty ltk 
ky AnykW qpW dy swDn swD ley, aus ny (mwno, ir`DIAW is`DIAW dy) AnykW lwB K`t ley, 



 

AnykW mnorQ hwsl kr ley [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismridAW ismridAW ijs mnu`K dw mn prmwqmw nwl ig`J 
jWdw hY, aus ny (mwno) isimRqIAW SwsqRW vydW dy aucwrn kr ley, aus ny (mwno) jog (dIAW 
guMJlW) dI sUJ pRwpq kr leI, aus ny (mwno) is`DW ƒ imly suKW nwl sWJ pw leI [3[ 

(hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU ikrpw krdw hY, auh mnu`K) aus AQwh hsqI vwly AphuMc qy 
byAMq prmwqmw dw nwm jpdw hY, aus dw nwm Awpxy ihrdy ivc itkWdw hY [ 

(hy nwnk! qUM BI Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! mYN nwnk auqy ikrpw kr (qw ik mYN qyrw 
nwm jp skW) [4[111[ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਿਰਦੈ ਬਸਾਇਆ ॥੧॥ 
ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪੂਰਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਉ ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਨਾਮ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਸਿਧ ਭਏ ਸਗਲ ਕñਮ ॥੨॥ ਦਰਸਨ ਦੇਿਖ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ 

ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭੈ ਭਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕੀ ਆ ਿ ਪ ਪੈਜ ਰਖਾ ਈ 
॥੪॥੧੧੨॥{ਪੰਨਾ 202} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ suKu—Awqmk Awnμd [ crn kml gur—gurU dy sohxy crn 
(kOl-PulW vrgy) [ irdY—ihrdy ivc [1[ 

pUrw—ABu`l, swry guxW vwlw [ iqsih—aus (goibMd) ƒ [ DIrw—DIrj vwlw [rhwau[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ qw qy—aus (jpx) dI brkiq 
nwl [ isiD—sPlqw [ isiD sgl kWm—swry kMmW dI sPlqw [2[ 

dyiK—vyK ky [ sIql mn—TMFy-Twr mn vwly [ iklibK—pwp [3[ 

nwnk—hy nwnk! BweI—hy BweI! BY—fr-^qry {‘Bau’ qoN bhu-bcn} [ pYj—ie`zq [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) goibMd pwrbRhm (sB hsqIAW nwloN) v`fw hY, swry guxW dw mwlk hY (aus 
ivc koeI iksy iksm dI Gwt nhIN hY) [ aus goibMd ƒ AwrwD ky myrw mn hOsly vwlw bx 
jWdw hY (qy AnykW iklibKW dw twkrw krn jogw ho jWdw hY) [rhwau[ 

(pr, hy BweI! goibMd dw AwrwDn gurU dI rwhIN hI imldw hY [ ijs mnu`K ny) gurU dy sohxy 
crn Awpxy ihrdy ivc vswey hn, aus ny goibMd dw nwm ismr ismr ky Awqmk Awnμd 
mwixAw hY [1[ 

(hy BweI!) mYN qW hr vyly gurU dw nwm cyqy r`Kdw hW (gurU dI imhr nwl hI goibMd dw ismrn 
pRwpq huMdw hY qy) aus ismrn dI brkiq nwl swry kMmW ivc sPlqw hwsl huMdI hY [2[ 

(hy BweI! gurU dI rwhIN hr QW prmwqmw dw) drsn kr ky (drsn krn vwly) TMFy Twr mn 



 

vwly ho jWdy hn, qy auhnW dy AnykW (pihly) jnmW dy kIqy hoey pwp nws ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! (gurU dI srn pY ky goibMd dw nwm ismirAW dunIAw vwly) swry 
fr-^qry mn qoN lih jWdy hn (ikauNik) ismrn dI brkiq nwl ieh XkIn bx jWdw hY ik 
(goibMd Awpxy syvk dI Awp lwj r`Kdw hY [4[112[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ॥ ਿ ਨ ਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ 
ਕੀ ਸਰਿਨ ਉਬਰੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਕਰ ਨ ਕਰਾਵਨ ਪੂਰਨ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਬ ਮਿਨ ਬਿਸਆ 
ਕਰਨੈਹਾਰਾ ॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਿਕਲਿਬਖ ਲਾਥੇ ॥੩॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਨਾਈ 
॥੪॥੧੧੩॥{ਪੰਨਾ 202} 
pdArQ:- kau—vwsqy [ shweI—mddgwr [ inq—sdw [ pRiqpwr—pwlxw krdw hY, 
sMBwl krdw hY [1[ 

aubrY—(frW ^qirAW iklibKW qoN) bc jWdw hY [ sB koie—hryk jIv [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ soie—auh prmwqmw [rhwau[ 

Ab—hux [ min—mn ivc [ krnYhwrw—pYdw krn vwlw pRBU [ swrw—sMBwilAw hY, mwixAw 
hY [2[ 

kir—kr ky [ iklibK—pwp [3[ 

khnu n jwie—d`sI nhIN jw skdI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) hryk mnu`K (jyhVw) prmwqmw dI srn ivc (AwauNdw hY, swry ivkwrW 
frW-sihmW qoN) bc jWdw hY, aus ƒ inscw bx jWdw hY ik auh srb-ivAwpk sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw sB kuJ krn dI smr`Qw r`Kdw hY qy jIvW pwsoN sB kuJ krwx vwlw hY 
[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awpxy syvk dy vwsqy (sdw) mddgwr bixAw rihMdw hY, sdw (Awpxy 
syvk dI) sMBwl krdw hY ijvyN mW qy ipau (Awpxy b`cy dI sMBwl krdy hn) [1[ 

(hy BweI!) sB kuJ krn dI smr`Qw r`Kx vwlw prmwqmw (myry) mn ivc Aw v`isAw hY, hux 
myry swry fr-^qry nws ho gey hn qy mYN Awqmk Awnμd mwx irhw hW [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw ikrpw kr ky Awpxy syvkW dI Awp r`iKAw krdw hY, auhnW dy (pihly) 
AnykW jnmW dy (kIqy) pwpW dy sMskwr (auhnW dy mn qoN) lih jWdy hn [3[ 

prmwqmw kyfI v`fI smr`Qw vwlw hY—ieh g`l ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ hy nwnk! 
prmwqmw dy syvk sdw prmwqmw dI srn pey rihMdy hn [4[113[ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ ॥ ਤਾ ਤੇ 
ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਚਤਵੈ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਮਾਈ ॥ ਸੋ ਸੋ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰਾਈ 
॥੧॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਪਰ੍ਿਭ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਰਭਉ ਗਾਈ ॥੨॥੧੧੪ ॥{ਪੰਨਾ 202-
203} 
pdArQ:- ko—dw [ pUrnu—hr QW mOjUd [ BweI—hy BweI! qw qy—aus bl dI brkiq nwl 
[ ibrQw—pIV, du`K-klyS [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdI [1[rhwau[ 

dwsu hir—hrI dw dws [ mweI—hy mW! krqw—krqwr [1[ 

pRiB—pRBU ny [ piq—ie`zq [ nwnk—hy nwnk! [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI qwkq hr QW (Awpxw pRBwv pw rhI hY) (ies vwsqy ijs 
syvk dy isr auqy prmwqmw Awpxw imhr dw h`Q r`Kdw hY) aus qwkq dI brkiq nwl (aus 
syvk au~qy) koeI du`K-klyS Awpxw zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 

hy (myrI) mW! prmwqmw dw syvk jyhVI jyhVI mMg Awpxy mn ivc icqwrdw hY, krqwr Awp 
aus dI auh mMg pUrI kr dyNdw hY [1[ 

hy nwnk! (prmwqmw dw syvk) prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY (qy dunIAw dy frW vloN) 
infr ho jWdw hY, (pr syvk dy) doKI-inMdk dI ie`zq pRBU ny lok-prlok ivc Awp gvw 
id`qI huMdI hY [2[114[ 

not:- gauVI guAwryrI dy Sbd mu`k cu`ky hn, hux ieQoN gauVI cyqI dy Sbd SurU hoey hn [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਭੁਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬਰ੍ਹਮ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਗਰਤ ਪ ਰ ਤ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਅੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਸਰ੍ਵਿਨ ਨ ਸੁਰਿਤ ਨੈਨ ਸੁੰਦਰ ਨਹੀ ਆਰਤ ਦੁਆਿਰ ਰਟਤ ਿਪੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਅਨਾਥ 
ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਿਪਤਾ ਮਹਤਰੀਆ ॥ ਚਰ ਨ ਕਵਲ ਿਹਰਦੈ ਗਿਹ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰ ਸੰਤ ਪਾਿਰ 
ਉਤਰੀਆ ॥੨॥੨॥੧੧੫॥{ਪੰਨਾ 203} 
pdArQ:- Buj—bWh [ bl—qwkq [ Buj bl—ijs dIAW bwhW ivc qwkq hY, hy blvwn 
bwhW vwly! suK swgr—hy suKW dy smuMdr! grq—toAw [ prq—pYNdw, ifgdw [ gih lyhu—
PV lY [ AMgurIAw—auNglI [1[rhwau[ 

sRvin—sRvn ivc, kMn ivc [ suriq—suxn dI smr`Qw [ Awrq—{AwqL} duKIAw [ 
duAwir—(qyry) dr qy [ rtq—pukwrdw [ ipMgurIAw—ipMglw, pYr-hIx [1[ 

dInw nwQ—hy ZrIbW dy Ksm! kruxw mY—{k}xw-mX} qrs-rUp, qrs-BrpUr [ 
mhqrIAw—mW [ crn kvl—kOl Pu`lW vrgy crn [ gih—PV ky [2[ 

ArQ:- hy blI bwhW vwly sUrmy pRBU! hy suKW dy smuMdr pwrbRhm! (sMswr-smuMdr dy ivkwrW 



 

dy) toey ivc ifgdy dI (myrI) auNglI PV lY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! myry) kMn ivc (qyrI is&iq-swlwh) suxn (dI sUJ) nhIN, myrIAW A`KW (AjyhIAW) 
sohxIAW nhIN (ik hr QW qyrw dIdwr kr skx), mYN qyrI swD sMgiq ivc jwx jogw nhIN hW, 
mYN ipMglw ho cukw hW qy du`KI ho ky qyry dr qy pukwr krdw hW (mYƒ ivkwrW dy toey ivcoN bcw 
lY) [1[ 

hy nwnk! (AwK)—hy grIbW dy Ksm! hy XqImW auqy qrs krn vwly! hy s`jx! hy im`qr 
pRBU! hy myry ipqw! hy myrI mW pRBU! qyry sMq qyry sohxy crn Awpxy ihrdy ivc r`K ky sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGdy hn, (imhr kr, mYƒ BI Awpxy crnW dw ipAwr b^S qy mYƒ BI pwr 
lμGw lY) [2[2[115[ 

not:- pihlw AMk 2 Sbd dy bMdW dI igxqI d`sdw hY [ dUjw AMk 2 d`sdw hY ik ‘gauVI 
cyqI’ dw ieh dUjw Sbd hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦਯ ਗੁਸਾ ਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤੂੰ ਸੰਿਗ ਹਮ ਾਰੈ 
ਬਾਸੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਰਹਣਾ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ 
ਸੁਖਦਾਿਤਆ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜੀ ॥੧॥ ਹਸਤ ਅਲੰਬਨੁ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਗਰਤਹੁ ਉਧਰੁ ਗੋਪਾਲ ॥ 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਮਿਤ ਥੋਰੀਆ ਤੂੰ ਸਦ ਹੀ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥੨॥ ਿਕਆ ਸੁ ਖ ਤੇਰੇ ਸੰਮਲਾ ਕਵਨ ਿਬਧੀ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਸਰਿਣ ਸਮਾ ਈ ਦਾਸ ਿਹਤ ਊਚੇ ਅ ਗ ਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਨ ਾ ਮ 
ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਿਹ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਕੇਸਵ ਾ ਸੇ ਜਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੪॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪੋ ਤੂੰ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕੁ ਭਜੈ ਿਬਖੁ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥੫॥੧॥੧੧੬॥{ਪੰਨਾ 203} 
pdArQ:- dX—hy qrs krn vwly! {dX`—to feel pity} [ mIqulw—ipAwrw im`qr [ 
bwsu—v`s [1[rhwau[ 

sMswir—sMswr ivc [ jIA dwiqAw—hy ijMd dy dyx vwly! inmK—A`K Jmkx ijqnw smw 
{inmy—} [ bilhwir—mYN sdky jWdw hW [1[ 

Alμbnu—Awsrw [ hsq Alμbnu—h`Q dw shwrw [ pRB—hy pRBU! grqhu—toey qoN [ auDru—
k`F lY [ moih—myrI [ sd hI—sdw hI [2[ 

sMmlw—sMmlW, mYN cyqy krW [ kvn ibDI—kyhVy kyhVy qrIky nwl? srix smweI—hy srn 
Awey dI smweI krn vwly! dws ihq—hy dwsW dy ihqU! [3[ 

Asit isiD—A`T is`DIAW [ kysvw—{ky_w: pR_ÔXw: siNq AÔX} lμmy kysW vwlw pRBU [ 
gwih—gWdy hn [4[ 

bMDpo—bMDpu, irSqydwr [ ADwr—Awsrw [ nwnku BjY—nwnk ismrdw hY [ ibKu—zihr 
[5[1[116[ 



 

ArQ:- hy qrs krn vwly! hy isRStI dy Ksm! qUM myrw ipAwrw im`qr hYN, sdw myry nwl 
v`sdw rhu [1[rhwau[ 

hy ijMd dyx vwly! hy pRwx dyx vwly! hy suK dyx vwly pRBU! mYN qYQoN inmK inmK kurbwn jWdw 
hW [ qYQoN ibnw iek GVI Br BI Awqmk jIvn nhIN ho skdw qy (Awqmk jIvn qoN ibnw) 
sMswr ivc rihxw iPtkwr-jog hY [1[ 

hy pRBU! mYƒ Awpxy h`Q dw shwrw dyh [ hy gopwl! mYƒ (ivkwrW dy) toey ivcoN k`F lY [ mYN 
gux-hIx hW, myrI miq hoCI hY [ qUM sdw hI grIbW auqy dieAw krn vwlw hYN [2[ 

hy au~cy! hy AphuMc! hy byAMq pRBU! hy srn Awey dI shwieqw krn vwly pRBU! hy Awpxy syvkW 
dy ihqU pRBU! mYN qyry (idqy hoey) kyhVy kyhVy suK cyqy krW? mYN ikhVy ikhVy qrIikAW nwl 
(qyry b^Sy suKW dI) ivcwr krW? (mYN qyry id`qy byAMq suK igx nhIN skdw) [3[ 

hy BweI! dunIAw dy swry pdwrQ (jogIAW dIAW) A`Ty is`DIAW sB qoN sRySt rs nwm-rs ivc 
mOjUd hn [ (hy BweI!) ijnHW auqy sohxy lμmy kysW vwlw pRBU pRsMn huMdw hY, auh bMdy pRBU dy gux 
gWdy rihMdy hn [4[ 

(hy dX! hy gosweIN!) hy myry pRwxW dy Awsry pRBU! mW, ipau, pu`qr, irSqydwr (sB kuJ myrw) 
qUM hI qUM hYN [ (qyrw dws) nwnk (qyrI) swD sMgiq ivc (qyrI imhr nwl) qyrw Bjn krdw hY 
[ (jyhVw mnu`K qyrw Bjn krdw hY auh ivkwrW dy) zhr-Bry sMswr qoN (shI-slwmiq 
Awqmk jIvn lY ky) pwr lμG jWdw hY [5[1[116[ 

not:- ‘gauVI bYrwgix’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਿਰ ਮਃ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੋ ਗਾਵੈ 
॥ ਸਰਬ ਕਿ ਲਆਣ ਸੂ ਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ ਖੋਜ ਤ ਿਫਰਤ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਿਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਏ ਕ 
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਸਨ ਕਾਿਦਕ ਚਾਹੈ ॥ ਜੋਗੀ ਜ ਤੀ 
ਿਸਧ ਹਿਰ ਆਹੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਹੈ ॥ ੨ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਿਜਨ ਿਬਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਸੰਤ ਿਮਲਾਹੀ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਿਤਹ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲੁ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਊ ਚ ਅਪਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮñਗਤੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੧੭॥{ਪੰਨਾ 
203} 
pdArQ:- rhoAw—iek iksm dI Dwrnw dw pMjwbI gIq jo lμmI hyk nwl gwivAW jWdw hY [ 
ies ƒ ^ws krky znwnIAW ivAwh smy gWdIAW hn [ lμmI hyk qoN ielwvw tyk vwlI quk BI 
muV muV gweI jWdI hY [ Gir—Gr ivc [ rhoey ky CMq ky Gir—(ies Sbd ƒ aus ‘Gr’ 
ivc gwvxw hY) ijs Gr ivc lμmI hyk vwlw ivAwh dw gIq gwieAw jWdw hY [ 

srb—swry [ kilAwx—suK [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [rhwau[ 



 

bnu bnu—hryk jMgl [ bYrwgI—ivrkq [ eyk ilv—iek pRBU dI lgn [ ijin—ijs ny 
{l&z ‘ijin’ iek-vcn hY [ ies dy nwl vriqAw pVnWv ‘sy’ bhu-vcn hY [ so, ies dw 
ArQ krnw hY—ijs ny ijs ny, ijs ijs ny} [1[ 

bRhmwidk—bRhmw Awidk, bRhmw Aqy hor dyvqy [ snkwidk—snk Awidk, snk Aqy aus dy 
hor Brw snμdn, snwqn, snq kumwr [ AwhY—qWG krdw hY [ gwhY—gWhdw hY, cu`BI lWdw 
hY [2[ 

ijn—ijnHW ƒ {l&z ‘ijin’ iek-vcn, l&z ‘ijn’ bhu-vcn} [ qw kI—auhnW dI [ 
imlwhI—imlih, imldy hn [ iqh—auhnW ƒ [ mUly—iblkul [3[ 

pRIqm—hy pRIqm! ibnau—bynqI {ivnX} [ mWgqu—mMgdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) koeI ivrlw BwgW vwlw mnu`K ipAwry dy gux gWdw hY, auh swry suK pRwpq 
kr lYNdw hY swry Awnμd mwxdw hY, sdw-iQr prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw ƒ imlx vwsqy jy) koeI mnu`K igRhsq qoN auprwm ho ky hryk jMgl FUMfdw 
iPrdw hY (qW ies qrHW prmwqmw nhIN imldw) [ iksy ivrly mnu`K dI iek prmwqmw nwl 
lgn l`gdI hY [ ijs ijs mnu`K ny pRBU ƒ l`B ilAw hY, auh swry v`fy BwgW vwly hn [1[ 

(hy BweI!) bRhmw Aqy hor v`fy dyvqy, snk Aqy aus dy Brw snμdn snwqn snq kumwr—
iehnW ivcoN hryk pRBU-imlwp cwhuMdw hY [ jogI jqI is`D—hryk prmwqmw ƒ imlx dI qWG 
krdw hY, (pr ijs ƒ DuroN) ieh dwiq imlI hY, auhI pRBU dy gux gWdw hY [2[ 

(hy BweI!) auhnW dI srn peIey, ijnHW ƒ prmwqmw kdy Bu`ldw nhIN [ prmwqmw dy sMqW ƒ 
koeI v`fy BwgW vwly hI iml skdy hn [ auhnW sMq jnW ƒ jnm mrn dy gyV kdy BI nhIN 
ivAwpdy [3[ 

hy ipAwry pRIqm pRBU! (myry auqy) ikrpw kr qy (mYƒ) iml [ hy sB qoN au~cy qy byAMq pRBU! 
(myrI ieh) bynqI sux [ (qyrw dws) nwnk (qYQoN qyrw) nwm (hI izMdgI dw) Awsrw mMgdw hY 
[4[1[117[ 

not:- “gauVI bYrwgix” dw ieh pihlw Sbd hY [ AMk 1 iehI d`sdw hY [ ies qoN AgWh 
“gauVI pUrbI” dy Sbd c`l pey hn [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਵਨ ਗੁਨ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਿਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪ ਹ ੀਨ ਬੁਿਧ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮੋਿਹ ਪਰਦੇਸਿਨ ਦੂਰ ਤੇ ਆਈ ॥੧॥ ਨਾਿਹਨ ਦਰਬੁ ਨ 
ਜੋਬਨ ਮਾਤੀ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਭਈ ਬੈਰਾਗਿਨ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹ ਉ 
ਿਫਰਤ ਿਤਸਾਈ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮੇਰੀ ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਈ 
॥੪॥੧॥੧੧੮॥{ਪੰਨਾ 204} 



 

pdArQ:- pRwnpiq—ijMd dw mwlk pRBU [ imlau—imlauN, mYN imlW [ mweI—hy mW! 
[1[rhwau[ 

hIn—^wlI [ buiD hInI—Akl qoN ^wlI [ moih—mYN [ dUr qy—dUr qoN, AnykW jUnW dy s&r 
qoN lμG ky [1[ 

nwihn—nhIN [ drbu—Dn [ jobn—jvwnI [ mwqI—m`qI hoeI, msq [ smweI—lInqw [ 
krhu smweI—lInqw kro, Awpxy crnW ivc joV lvo [2[ 

bYrwgin—vYrwgvwn [ kau—ƒ, vwsqy [ iqsweI—iqhweI [3[ 

jlin—sVn, ivCoVy dI sVn [ swD sMig—swD sMgiq ny [ sMig—sMg ny [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! mYN kyhVy guxW dI brkiq nwl AwpxI ijMd dy mwlk pRBU ƒ iml skW? 
(myry ivc qW koeI gux nhIN hY) [1[rhwau[ 

(hy myrI mW!) mYN Awqmk rUp qoN s`KxI hW, Akl-hIx hW, (myry AMdr Awqmk) qwkq BI 
nhIN hY (iPr) mYN prdysx hW (pRBU-crnW ƒ kdy mYN Awpxw Gr nhIN bxwieAw) AnykW jUnW dy 
s&r qoN lμG ky (ies mnu`Kw jnm ivc) AweI hW [1[ 

(hy myry pRwnpiq!) myry pws qyrw nwm-Dn nhIN hY, myry AMdr Awqmk guxW dw jobn BI nhIN 
ijs dw mYƒ hulwrw Aw sky [ mYƒ AnwQ ƒ Awpxy crnW ivc joV lY [2[ 

(hy myrI mW!) Awpxy pRwnpqI-pRBU dy drsn vwsqy mYN iqhweI iPr rhI hW, aus ƒ l`BdI 
l`BdI mYN kmlI hoeI peI hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy ikrpw dy Gr! hy pRBU! (qyrI imhr 
nwl) swD sMgiq ny myrI ieh ivCoVy dI sVn buJw id`qI hY [4[1[118[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਬੇ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ॥ ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਿਹ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਕੋਊ ਸੰਤੁ 
ਿਮਲੈ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਧਨੁ ਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਮੋਿਹ ਸਗਲ ਿਤਆ ਗੀ 
॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਉ ਿਤਸੁ ਿਪਛੈ ਿਵਰਾਗੀ ॥੧॥ ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ 
ਪਰ੍ਗਟੇ ਭੇਿਟਓ ਪੁਰਖੁ ਰਿਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਿਮਿਟਓ ਅੰਧੇਰੁ ਿਮਲਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋ ਈ 
ਜਾਗੀ ॥੨॥੨॥੧੧੯॥{ਪੰਨਾ 204} 
pdArQ:- imlby kau—imlx vwsqy [ min—mn ivc [ pwie—pYrIN [ lgau—lgauN, mYN 
l`gw [ krau—mYN krW [1[rhwau[ 

Arpau—mYN hvwly kr idAW [ miq—Akl, cqurweI [ moih—mYN [ Anidnu—hr roz [ 
ivrwgI—baurI, ipAwr ivc kmlI hoeI [1[ 

pUrb krm AMkur—pihly jnmW ivc kIqy hoey krmW dy sMskwrW dy AMgUr [ pRgty—au~GV pey 



 

[ risk—(sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) rs mwxn vwlw [ bYrwgI—ivrkq, inrlyp [ 
AMDyru—hnyrw [ imlq—imilAW [ soeI—su`qI hoeI [2[ 

ArQ:- (hy BYx!) prmwqmw ƒ imlx vwsqy myry mn ivc pRIiq pYdw ho geI hY [ (prmwqmw 
nwl imlw skx vwlw jy) v`fy BwgW vwlw (gurU-) sMq mYƒ iml pey, qW mYN aus dy pYrIN l`gW, 
mYN aus Agy bynqI krW (ik mYƒ prmwqmw nwl imlw dy) [1[rhwau[ 

(hy BYx!) jyhVw (vfBwgI sMq mYƒ) prmwqmw dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxWdw rhy, mYN 
hr vyly aus dy ip`Cy ip`Cy pRym ivc kmlI hoeI iPrdI rhW, mYN Awpxw mn aus dy hvwly kr 
idAW, mYN Awpxw Dn aus dy A`gy r`K idAW [ (hy BYx!) mYN Awpxy mn dI swrI cqurweI C`f 
id`qI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) pihly jnmW ivc kIqy Bly krmW dy sMskwrW dy AMgUr ijs jIv-iesqRI dy 
au~GV pey, aus ƒ auh srb-ivAwpk pRBU iml ipAw hY jo swry jIvW ivc bYTw sB rs mwxn 
vwlw hY qy jo rsW qoN inrlyp BI hY [ prmwqmw ƒ imlidAW hI aus jIv-iesqRI dy AMdroN 
mwieAw dy moh dw hnyrw dUr ho jWdw hY, auh AnykW jnmW qoN mwieAw dy moh ivc su`qI hoeI 
jwg pYNdI hY [2[2[119[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਕਸੁ ਰੇ ਪ ੰਖੀ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਪñਖ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਗਹੁ ਪੂਰਨ ਰਾਮ ਰਤਨੁ 
ਹੀਅਰੇ ਸੰਿ ਗ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਕੂ ਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਰਸ ਪੰਕਜ ਅਿਤ ਤੀਖਯ੍ਯ੍ਣ ਮੋਹ ਕੀ ਫਾਸ ॥ 
ਕਾਟਨਹਾਰ ਜਗਤ ਗੁਰ ਗੋਿਬਦ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਹੁ ਿਨਵਾਸ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਸੁਨਹੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰੀ ਰਾਿਸ 
॥੨॥੩॥੧੨੦॥{ਪੰਨਾ 204} 
pdArQ:- inksu—(bwhr) inkl [ ry—hy! pMKI—pMCI [ pWK—KMB [ swDU—gurU [ imil—
iml ky [ ghu—PV [ hIAry sMig—ihrdy dy nwl [1[rhwau[ 

BRm—mwieAw dI ^wqr Btkxw [ kUeI—{kup} KUhI [ pMkj—ic`kV [ qIK@x—qyz, iqR`KI [ 
Pws—PwhI [ qw ky crn kml—aus dy sohxy crnW ivc [1[ 

kir ikrpw—ikrpw kr [ kru—h`Q [ {not:- l&z ‘kir’ ik®Aw hY [ l&z ‘kru’ nWv hY} 
[ gih lyhu—PV lY [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ rwis—srmwieAw [2[ 

ArQ:- hy jIv-pMCI! (mwieAw dy moh dy AwlHxy ivcoN bwhr) inkl [ prmwqmw dw ismrn 
kr [ (pRBU dw ismrn) KMB hn (iehnW KMBW dI shwieqw nwl hI qUM moh dy AwlHxy ivcoN bwhr 
au~f ky jw skyNgw) [ (hy BweI!) gurU ƒ iml ky pUrn-pRBU dw Awsrw lY, prmwqmw dw nwm-
rqn Awpxy ihrdy nwl (sWB ky) r`K [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw dI ^wqr) Btkx dI KUhI hY, mwieAw dI iqRSnw qy ivkwrW dy csky (aus 
KUhI ivc) ic`kV hY, (jIvW dy gl ivc peI hoeI) moh dI PwhI bVI p`kI (iqR`KI) hY [ ies 



 

PwhI ƒ k`tx-jogw jgq dw gurU goibMd hI hY [ (hy BweI!) aus goibMd dy crn-kmlW ivc 
invws krI r`K [1[ 

hy goibMd! hy pRIqm pRBU! hy grIbW dy mwlk! hy nwnk dy suAwmI! imhr kr, myrI bynqI sux, 
myrw h`Q PV lY (qy mYƒ ies KUhI ivcoN k`F lY) myrI ieh ijMd qyrw id`qw hoieAw srmwieAw hY, 
myrw ieh srIr qyrI b^SI hoeI pUMjI hY (ies rwis-pUMjI ƒ moh dy h`QIN aujVn qoN qUM Awp hI 
bcw lY) [2[3[120[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਪੇਖਨ ਕਉ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਿਚਤਵਉ ਿਦਨੁ ਰੈਨੀ ਹੈ 
ਕੋ ਈ ਸੰਤੁ ਿਮਲਾਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਅਿਨਕ ਭñਿ ਤ ਿਤਸੁ ਕਰ ਉ 
ਿਨਹੋਰਾ ॥ ਤੁਲਾ ਧਾਿਰ ਤੋਲੇ ਸੁਖ ਸਗਲੇ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਦਰਸ ਸਭੋ ਹੀ ਥੋਰਾ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ਗਾਏ ਗੁਨ 
ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੋ ਜ ਾ ਤ ਬਹੋਰਾ ॥ ਆਨਦ ਸੂਖ ਭੇਟਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਿਕਰ੍ਤਾਰਥੁ ਸਫਲੁ ਸਵੇਰਾ 
॥੨॥੪॥੧੨੧॥{ਪੰਨਾ 204} 
pdArQ:- pyKn kau—vyKx vwsqy [ Aws ipAwsI—(drsn dI) Aws nwl ivAwkul [ 
icqvau—mYN Xwd krdI hW [ rYnI—rwq [ nyrw—nyVy [1[rhwau[ 

krau—krauN, mYN krW [ inhorw—qrlw [ qulw—q`kVI [ Dwir—r`K ky [ sgly—swry [ sBo 
hI—suKW dw ieh swrw iek`T [ Qorw—QoVw, hOlw [1[ 

sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ swgr—smuMdr [ jnm jnm ko jwq—AnykW jnmW 
dw Btkdw iPrdw [ bhorw—moV ilAWdw [ Bytq hir—hrI ƒ imilAW [ ik®qwrQu—{øq-
AQL} ijs dI loV isry cVH geI [ svyrw—vyly isr [2[ 

ArQ:- (hy BYx!) pRBU-pqI dw drsn krn vwsqy myrw mn aus dw ismrn kr irhw hY [ 
aus dy drsn dI Aws nwl ivAwkul hoeI mYN idn rwq aus dw nwm icqwrdI rihMdI hW [ (hy 
BYx! mYƒ) koeI AYsw sMq (iml jwey, jyhVw mYƒ aus pRBU-pqI nwl) nyVy hI imlw dyvy 
[1[rhwau[ 

(hy BYx! jy auh gurU-sMq iml pey qW) mYN aus dy dwsW dI syvw krW, mYN AnykW qrIikAW nwl 
aus A`gy qrly krW [ (hy BYx!) q`kVI auqy r`K ky mYN (dunIAw dy) swry suK qoly hn, pRBU-
pqI dy drsn qoN ibnw ieh swry hI suK (drsn dy suK nwloN) hOly hn [1[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl guxW dy smuMdr prmwqmw dy gux gWdw hY (gurU 
prmysr aus ƒ) AnykW jnmW dy Btkdy ƒ (jnm mrn dy gyV ivcoN) moV ilAwauNdw hY [ hy 
nwnk! prmwqmw ƒ imilAW byAMq suK Awnμd pRwpq ho jWdy hn, mnu`Kw jnm dw mnorQ pUrw 
ho jWdw hY jnm vyly-isr (iesy jnm ivc) sPl ho jWdw hY [2[4[121[ 

not:- ieh auprly cwr Sbd ‘gauVI pUrbI’ dy hn [ pr iehnW ƒ iksy ^ws ‘Gr’ ivc 
gwvx dI ihdwieq nhIN id`qI geI [ 



 

AgWh BI ‘gauVI pUrbI’ dy hI Sbd hn [ pr auh v`Kry sMgRh ivc r`Ky gey hn [ auhnW 
vwsqy ‘Gr’ 1, 2 Awidk inXq kIqw igAw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉ ੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲੈ ਗੁਸਾ ਈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰ ਾ ਇ 
॥ ਕੋ ਈ ਐ ਸਾ ਸੰਤੁ ਸਹ ਜ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਦੇਇ ਬਤਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਲਖੁ ਨ 
ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਿਵਿਚ ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋ ਇਆ ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਕਹਹੁ ਿਕਉ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਏਕਾ ਸੰਗਿ ਤ ਇਕਤੁ ਿ ਗਰ੍ਿਹ ਬਸਤੇ ਿਮਿਲ ਬਾਤ ਨ ਕਰਤੇ ਭਾਈ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਿਬਨੁ ਪੰਚ 
ਦੁਹੇਲੇ ਓਹ ਬਸਤੁ ਅ ਗੋਚਰ ਠਾਈ ॥ ੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਿਗਰ੍ਹੁ ਿਤਿਨ ਦੀਆ ਤਾਲਾ ਕੁੰਜੀ ਗੁਰ ਸਉਪਾਈ ॥ 
ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰ ਣਾਈ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਨ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿ ਲ ਵ ਲਾਈ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ ਮੇਰੇ 
ਰਾਮ ਰਾਇ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲੈ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਭਰ੍ਮੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਨਾ ਠਾ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮ ਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੧੨੨॥{ਪੰਨਾ 205} 
pdArQ:- ikn ibiD—iknHW qrIikAW nwl? gusweI—isRStI dw mwlk [ rwm rwie—hy pRBU 
pwiqSwh! shj—Awqmk Afolqw [ moih—mYƒ [ mwrgu—rsqw [1[rhwau[ 

AMqir—(jIv dy) AMdr [ AlKu—AidRSt pRBU [ pweI—pwieAw hoieAw hY [ moih—moh ivc 
[1[ 

iekqu igRih—ieko Gr ivc [ BweI—hy BweI! pMc—pMjy igAwn-ieMdRy [ duhyly—du`KI [ 
Eh—(ieh l&z iesqRI ilMg hY, l&z ‘bsqu’ dw ivSySx} [ Agocr—{A-go-cr} 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ TweI—Twie, QW ivc [2[ 

qwlw—jMdRw [ gur saupweI—gurU ƒ sONpI hoeI hY [3[ 

siqgur—hy siqgur! ilv—lgn, pRIiq [ pMc jnw—pMjy igAwn-ieMidRAW ny [ mMglu—^uSI 
dw gIq [ Bydu—iv`Q, &rk [ BweI—hy BweI! [4[ 

ien ibiD—iehnW qrIikAW nwl [ nwTw—n`s igAw [ joqI—prmwqmw [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- hy myry pRBU pwiqSwh! mYƒ DrqI dw Ksm-pRBU iknHW qrIikAW nwl iml sky? 
Awqmk Afolqw dw Awnμd dyx vwlw koeI ieho ijhw sMq mYƒ iml pey, jyhVw mYƒ rsqw d`s 
dyvy [1[rhwau[ 

(hryk jIv dy) AMdr AidRSt pRBU v`sdw hY, pr (jIv ƒ) ieh smJ nhIN Aw skdI, ikauNik 
(jIv dy AMdr) haumY dw prdw ipAw hoieAw hY [ swrw jgq hI mwieAw dy moh ivc su`qw 
ipAw hY [ (hy BweI!) d`s, (jIv dI) ieh Btkxw ikvyN dUr hovy? [1[ 

(hy BweI! Awqmw qy prmwqmw dI) ieko hI sMgiq hY, dovyN ieko hI (ihrdy-) Gr ivc v`sdy 



 

hn, pr (Awpo ivc) iml ky (kdy) g`l nhIN krdy [ iek (nwm) pdwrQ qoN ibnw (jIv dy) 
pMjy igAwn-ieMdRy du`KI rihMdy hn [ auh (nwm) pdwrQ Ajyhy QW ivc hY, ijQy igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc nhIN [2[ 

(hy BweI!) ijs hrI dw ieh bxwieAw hoieAw (srIr-) Gr hY, aus ny hI (moh dw) jMdRw 
mwirAw hoieAw hY, qy kuMjI gurU ƒ sONp id`qI hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw jIv hor hor 
AnykW hIly krdw hY, (pr auhnW hIilAW nwl prmwqmw ƒ) l`B nhIN skdw [3[ 

hy siqgurU! ijnHW dy (mwieAw dy) bMDn qUM k`t id`qy, auhnW ny swD sMgiq ivc itk ky (pRBU 
nwl) pRIiq bxweI [ hy nwnk! (AwK—) auhnW dy pMjy igAwn-ieMidRAW ny iml ky is&iq-
swlwh dw gIq gwieAw [ hy BweI! auhnW ivc qy hrI ivc koeI iv`Q nwh rih geI [4[ 

hy myry pRBU pwiqSwh! iehnW qrIikAW nwl DrqI dw Ksm-prmwqmw imldw hY [ ijs mnu`K 
ƒ Awqmk Afolqw pRwpq ho geI hY, aus dI (mwieAw dI ^wqr) Btkxw iek iKn ivc dUr ho 
geI [ aus dI joiq pRBU ivc iml ky pRBU ivc lIn ho geI [1[rhwau dUjw[1[122[ 

not:- ‘gauVI pUrbI Gru 1’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਐਸੋ ਪਰਚਉ ਪਾ ਇਓ ॥ ਕਰ ੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਦਇਆਲ ਬੀਠੁਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਝਿਹ ਬਤਾਇਓ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜ ਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤ ਤ ਤੁ ਮ ਹੀ ਮੋਿਹ ਇਹੁ ਿਬਸੁਆ ਸੁ ਹੋਇ ਆ ਇਓ ॥ ਕੈ ਪਿਹ 
ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਬੇਨਤੀ ਜਉ ਸੁਨਤੋ ਹੈ ਰਘੁਰਾਇਓ ॥੧॥ ਲਿਹਓ ਸਹ ਸਾ ਬੰਧਨ ਗੁਿਰ ਤੋਰੇ ਤñ ਸਦਾ 

ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਓ ॥ ਹੋਣਾ ਸਾ ਸੋ ਈ ਫੁਿਨ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਹਾ ਿ ਦ ਖਾਇਓ ॥ ੨॥ ਖ ੰ ਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਕਾ ਏ ਕੋ 
ਠਾਣਾ ਗੁਿਰ ਪਰਦਾ ਖੋਿਲ ਿਦਖਾਇਓ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਇਕ ਠਾਈ ਤਉ ਬਾਹਿਰ ਕੈਠੈ ਜਾਇਓ 
॥੩॥ ਏਕੈ ਕਿਨਕ ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਸਾ ਜੀ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਰਚਾਇਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖੋਈ ਹੈ 
ਇਵ ਤਤੈ ਤਤੁ ਿਮਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥{ਪੰਨਾ 205} 
pdArQ:- prcau—{pircX} sWJ, imqRqw [ bITulY—bITul ny [ bITl—{ivÕTl [ iv-pry 
[ ÔQl—itikAw hoieAw} mwieAw dy pRBwv qoN pry itikAw hoieAw [ siqgur—gurU dw (pqw) 
[1[rhwau[ 

jq kq—ijDr ikDr [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ moih—mYƒ [ ibsuAwsu—XkIn, inScw 
[ kY pih—iks dy pws? krau—krauN, mYN krW [ jau—jdoN [1[ 

lihE—lih igAw hY [ shsw—i&kr [ guir—gurU ny [ qory—qoV id`qy [ shj—Awqmk 
Afolqw [ sw—sI [ hosI—hovygw [2[ 

Twxw—{ÔQwn} QW, itkwxw [ guir—gurU ny [ Koil—KolH ky [ iniD—^zwnw [ inDwnu—
^zwnw [ iek TweI—iek`Ty, ieko QW ivc, iek Twie [ kYTY—kY Twie? iks QW qy? ik`Qy? 
[3[ 



 

kink—sonw [ swjI—bxweI, rcI [ guir—gurU ny [ iev—ies qrHW [ qqY—q`q ivc [4[ 

ArQ:- (prmwqmw nwl myrI) ieho ijhI sWJ bx geI ik aus mwieAw dy pRBwv qoN pry itky 
hoey idAwl pRBU ny myry auqy ikrpw kIqI qy mYƒ gurU dw pqw d`s id`qw [1[rhwau[ 

(gurU dI shwieqw nwl hux) mYƒ ieh inScw bx igAw hY ik mYN ijDr vyKdw hW, hy pRBU! mYƒ 
qUM hI qUM id`sdw hYN [ (hy BweI! mYƒ XkIn ho igAw hY ik) jdoN prmwqmw Awp (jIvW dI 
Ardws bynqI) suxdw hY qW mYN (aus qoN ibnw hor) iks dy pws ArzoeI krW bynqI krW? 
[1[ 

(hy BweI!) gurU ny (ijs mnu`K dy mwieAw dy) bMDn qoV id`qy, aus dw swrw shm-i&kr dUr ho 
igAw, qdoN aus ny sdw leI Awqmk Afolqw dw Awnμd pRwpq kr ilAw [ (aus ƒ XkIn bx 
igAw ik pRBU dI rzw Anuswr) jo kuJ vwprnw sI auhI vrqygw (aus dy hukm qoN ibnw) koeI 
suK jW koeI du`K ikqy BI ivKwlI nhIN dy skdw [2[ 

(hy BweI!) gurU ny (ijs mnu`K dy AMdroN haumY dw) prdw KolH ky prmwqmw dw drsn krw 
id`qw, aus ƒ prmwqmw hI swry KMfW bRhmMfW dw ieko itkwxw id`sdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc hI (gurU dI ikrpw nwl) jgq dy nO hI ^zwinAW dw rUp pRBU-nwm-^zwnw Aw v`sy, aus 
ƒ ikqy bwhr Btkx dI loV nhIN rihMdI [3[ 

(hy BweI! ijvyN) ie`k sony qoN suinAwry ny ghixAW dI AnykW iksmW dI bxqr bxw id`qI, 
iqvyN prmwqmw ny keI iksmW dI ieh jgq-rcnw rc id`qI hY [ 

hy nwnk! AwK—gurU ny ijs mnu`K dw Brm-BulyKw dUr kr id`qw, aus ƒ ausy qrHW hryk q`q 
(mUl-) q`q (pRBU) ivc imldw id`sdw hY (ijvyN AnykW rUpW dy ghxy muV sony ivc hI iml jWdy 
hn) [4[2[123[ 

ਗਉੜੀ ò ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਧ ਘਟੈ ਿਦਨਸੁ ਰੈਨਾਰੇ ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ ਈਹਾ ਖਾਿਟ ਚਲਹੁ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਬਕਾਰੁ ਸਹਸੇ ਮਿਹ ਤਿਰਓ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜ ਗਾ ਇ ਪੀਆ ਏ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿਤਿਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਿਵਹਾਝਹੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਿਹ ਬਸੇਰਾ ॥ 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਇਗੋ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਸਰਧ ਾ 
ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥{ਪੰਨਾ 
205} 
pdArQ:- AauD—aumr [ rYnw—rwq [ ry—hy BweI! mn—hy mn! imil—iml ky [ 
svwry—svwir [1[rhwau[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ mIqw—hy im`qr! bylw—vylw, smw [ eIhw—ie`Qy, ies lok ivc 



 

[ lwhw—lwB [ AwgY—prlok ivc [ suhylw—sOKw [ bsnu—vws [1[ 

shsy mih—icMqw-i&kr ivc [ bRhm igAwnI—prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx vwlw [ 
ijsih—ijs mnu`K ƒ [ pIAwey—iplWdw hY [ AkQ kQw—aus prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ iqin—aus (mnu`K) ny [2[ 

jw kau—ijs dI ^wqr [ ivhwJhu—^rIdo [ qy—qoN [ gur qy—gurU dI shwieqw nwl [ 
mnih—mn ivc [ hir bsyrw—hrI dw invws [ inj Gir—Awpxy ihrdy-Gr ivc [ 
mhlu—prmwqmw dw itkwxw [3[ 

ibDwqy—hy krqwr! pUry—pUir, pUrI kr [ mo kau—mYƒ [ DUry—DUir, crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! (qyrI) aumr (iek iek) idn (iek iek) rwq kr ky GtdI jw rhI hY [ hy 
mn! (ijs kMm leI qUM jgq ivc AwieAw hYN, Awpxy aus) kMm ƒ gurU ƒ iml ky isry cwVH 
[1[rhwau[ 

hy myry im`qr! sux, mYN (qyry A`gy) bynqI krdw hW (ieh mnu`Kw jnm) sMqW dI thl krn dw 
smw hY [ ieQoN hir-nwm dw lwB K`t ky quro, prlok ivc sOKw vws pRwpq hovygw [1[ 

(hy BweI!) ieh jgq ivkwr-rUp bixAw ipAw hY (ivkwrW nwl BrpUr hY, ivkwrW ivc Ps ky 
jIv) icMqw-i&krW ivc (fu`by rihMdy hn) [ ijs mnu`K ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI hY, 
auh (ies sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμG jWdw hY [ ijs mnu`K ƒ (prmwqmw ivkwrW dI nINd 
ivcoN) sucyq krdw hY, aus ƒ Awpxw hir-nwm-rs iplWdw hY [ aus mnu`K ny iPr aus 
prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl fUMGI sWJ pw leI hY ijs dw mukMml srUp ibAwn nhIN kIqw 
jw skdw [2[ 

hy BweI! ijs (nwm-pdwrQ dy ^rIdx) vwsqy (jgq ivc) Awey ho, auh sOdw ^rIdo [ gurU dI 
ikrpw nwl hI prmwqmw dw vws mn ivc ho skdw hY [ hy BweI! (gurU dI srn pY ky) 
Awqmk Afolqw dy Awnμd ivc itk ky Awpxw ihrdy-Gr ivc prmwqmw dw itkwxw l`Bo [ 
ies qrHW muV jnm mrn dw gyV nhIN imlygw [3[ 

hy AMqrjwmI srb-ivAwpk krqwr! myry mn dI srDw pUrI kr [ qyrw dws nwnk qYQoN iehI 
suK mMgdw hY—mYƒ sMq jnW dy crnW dI DUV bxw dy [4[3[124[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ ਾ ਖੁ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨੁ ਸਭ ਗੁਨ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ 
ਿਬਖਾਦੀ ਏਕੁ ਗਰੀਬਾ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਖੇਦੁ ਕਰਿਹ ਅਰੁ ਬਹੁਤੁ ਸੰਤਾਵ ਿਹ ਆਇਓ ਸਰਿਨ ਤੁਹਾਰੇ 
॥੧॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਹਾਿਰਓ ਅਿਨਕ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਛੋਡਿਹ ਕਤਹੂ ੰ ਨਾਹੀ ॥ ਏਕ ਬਾਤ ਸੁਿਨ ਤਾਕੀ ਓਟਾ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਟ ਜਾਹੀ ॥ ੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਮੋਿਹ ਿਤਨ ਤੇ ਧੀਰਜੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸੰਤੀ ਮੰਤੁ ਦੀਓ 



 

ਮੋਿਹ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾ ਇਆ ॥੩॥ ਜੀਿਤ ਲਏ ਓਇ ਮਹਾ ਿਬਖਾਦੀ ਸਹ ਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾ ਣੀ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪ ਾ ਇਆ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥੧੨੫॥{ਪੰਨਾ 206} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ inrgunu—gux-hIn [1[rhwau[ 

ibKwdI—{iv—widn`} JgVwlU, idl ƒ qoVn vwly [ Kydu—du`K-klyS [ Aru—Aqy {l&z 
‘Aru’ Aqy ‘Air’ dw &rk cyqy r`Kxw [ Air—vYrI} [1[ 

kqhUM—ikqy BI [ suin—sux ky [ qwkI—q`kI [ Etw—Awsrw [ sMig—sMgiq ivc [2[ 

moih—mYƒ [ iqn qy—auhnW (sMqW) qoN [ sMqI—sMqW ny [ mMqu—aupdyS [3[ 

Eie—{l&z ‘auh’ qoN bhu-vcn} [ shj—Awqmk Afolqw [ suhylI—suKdweI [ min—
mn ivc [ prgwsw—cwnx [ pdu—drjw [ inrbwxI—vwSnw-rihq [4[ 

ArQ:- hy myry im`qr pRBU! mYƒ gux-hIn ƒ bcw lY [ swry gux qyry (v`s ivc hn, ijs qy 
imhr kryN, ausy ƒ imldy hn [ mYƒ BI Awpxy gux b^S qy AaugxW qoN bcw lY) [1[rhwau[ 

hy shwieqw krn dy smr`Q pRBU! mYN grIb iek`lw hW qy myry vYrI kwm Awidk pMj hn, myrI 
shwieqw kr, mYN qyrI srn AwieAw hW [ ieh pMjy mYƒ du`K dyNdy hn qy bhuq sqWdy hn [1[ 

(hy ipqw-pRBU! iehnW pMjW ibKwdIAW qoN bcx leI) mYN AnykW qy keI iksmW dy jqn kr kr 
ky Q`k igAw hW, ieh iksy qrHW BI myrI ^lwsI nhIN krdy [ iek ieh g`l sux ky ik swD 
sMgiq ivc irhW ieh mu`k jWdy hn, mYN qyrI swD sMgiq dw Awsrw ilAw hY [2[ 

(swD sMgiq ivc) ikrpw kr ky mYƒ qyry sMq jn iml pey, auhnW qoN mYƒ hOslw imilAw hY [ 
sMqW ny mYƒ (iehnW pMjW ibKwdIAW qoN) infr krn vwlw aupdyS id`qw hY qy mYN gurU dw Sbd 
Awpxy jIvn ivc DwirAw hY [3[ 

gurU dI Awqmk Afolqw dyx vwlI, qy suK dyx vwlI bwxI dI brkiq nwl mYN auh pMjy v`fy 
JgVwlU ij`q ley hn [ hy nwnk! (hux) AwK—myry mn ivc Awqmk cwnx ho igAw hY, mYN 
auh Awqmk drjw pRwpq kr ilAw hY, ijQy koeI vwSnw nhIN poh skdI [4[4[125[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ॥ ਿਨਰਭਉ ਸੰਿਗ ਤੁਮਾਰੈ ਬਸਤੇ ਇਹੁ ਡਰਨੁ ਕਹਾ ਤ ੇ 
ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਹੋਿਹ ਅਫਾਰੋ ਏਕ ਮਹਿਲ ਿਨਮਾਨੋ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਆਪੇ 
ਆਪੇ ਏਕ ਮਹਿਲ ਗਰੀਬਾ ਨੋ ॥੧॥ ਏ ਕ ਮਹਿਲ ਤੂੰ ਪੰਿਡਤੁ ਬਕਤਾ ਏਕ ਮਹਿਲ ਖਲੁ ਹੋਤਾ ॥ ਏਕ ਮਹਿਲ 
ਤੂੰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਗਰ੍ਾਹਜੁ ਏਕ ਮਹਿਲ ਕਛੂ ਨ ਲੇਤਾ ॥੨॥ ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਕਹ ਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰੀ ਿਖਲਾਵਨਹਾਰੋ 

ਜਾਨੈ ॥ ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾ ਵੈ ਬਾਜੀਗਰੁ ਓਹੁ ਤੈਸੋ ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਨੈ ॥੩॥ ਅ ਿਨ ਕ ਕੋਠਰੀ ਬਹੁਤੁ ਭਾਿਤ 
ਕਰੀਆ ਆਿਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮਹਿਲ ਰਾਖੈ ਤੈਸੈ ਰਹਨਾ ਿਕਆ ਇਹੁ ਕਰੈ ਿਬਚਾਰਾ ॥੪॥ ਿਜਿਨ 



 

ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਇਹ ਸਭ ਿਬਿਧ ਸਾਜੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਿਤ ਅ ਪੁ ਨ ੇ 
ਕਾਜੀ ॥੫॥੫॥੧੨੬॥{ਪੰਨਾ 206} 
pdArQ:- rwieAw—rwjw [ sMig qumwrY—qyry nwl [ khw qy—ikQoN? [1[rhwau[ 

mhil—srIr ivc [ APwro—AhMkwrI [ inmwno—mwx-rihq [ Awpy Awpy—Awp hI Awp, 
pUrw mwlk, sB ie^iqAwrW vwlw [1[ 

bkqw—cMgw bol skx vwlw [ Klu—mUrK [ gRwhju—lY lYx vwlw [2[ 

puqrI—puqlI [ khw krY—kIh kr skdI hY? ByKu—sWg [ swju—bnwvt [ AwnY—
ilAwauNdw hY [3[ 

krIAw—bxweIAW [ qYsY—auho ijhy (mhl) ivc [ iehu—ieh jIv [4[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ sB ibiD—swrI rcnw [ swjI—rcI [ kImq ApunY kwjI—
Awpxy kwjW (kMmW) dI kImq [5[ 

ArQ:- (hy pRBU! qUM iek) auh rwjw hYN jo kdy nws hox vwlw nhIN [ jyhVy jIv qyry crnW 
ivc itky rihMdy hn, auh infr ho jWdy hn, auhnW ƒ ikqoN BI koeI fr-^O& nhIN AwauNdw 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU! qyry crnW ivc itky rihx vwilAW ƒ XkIn hY ik) iek (mnu`K dy) srIr ivc qUM 
(Awp hI) AhMkwrI bixAw hYN qy iek hor srIr ivc qUM mwx-rihq hYN [ iek srIr ivc qUM 
Awp hI sB ie^iqAwr vwlw hYN qy iek srIr ivc qUM ZrIb kMgwl hYN [1[ 

(hy pRBU!) iek (mnu`Kw) srIr ivc qUM cMgw bol skx vwlw ivdvwn hYN qy iek srIr ivc qUM 
mUrK bixAw hoieAw hYN [ iek srIr ivc (bYT ky qUM grIbW, kmzorW pwsoN) sB kuJ (Koh ky 
Awpxy pws) iek`Tw krn vwlw hYN, qy iek srIr ivc qUM (ivrkq bx ky) koeI cIz BI 
AMgIkwr nhIN krdw [2[ 

(pr, hy BweI!) ieh jIv ivcwrw kwT dI puqlI hY, ies ƒ iKfwx vwlw pRBU hI jwxdw hY ik 
ies ƒ ikvyN ncw irhw hY [ (bwjI iKfwx vwlw pRBU) bwjIgr ijho ijhw sWg rcWdw hY, auh 
jIv auho ijhw sWg rcdw hY [3[ 

pRBU ny (jgq ivc byAMq jUnW dy jIvW dIAW) Anyk (srIr-) koTVIAW keI iksmW dIAW bxw 
id`qIAW hn qy pRBU Awp hI (sB dw) rwKw bixAw hoieAw hY [ ieh ivcwrw jIv (Awpxy Awp) 
kuJ BI krn jogw nhIN hY [ ijho ijhy srIr ivc prmwqmw ies ƒ r`Kdw hY, auho ijhy srIr 
ivc ies ƒ rihxw pYNdw hY [4[ 

hy nwnk! AwK—ijs prmwqmw ny ieh jgq ricAw hY, ijs prmwqmw ny ieh swrI Kyf 
bxweI hY, EhI (ies dy Byd ƒ) jwxdw hY [ auh prmwqmw pry qoN pry hY, (swrI rcnw dw) 
mwlk hY, qy auh Awpxy kMmW dI kdr Awp hI jwxdw hY [5[5[126[ 



 

ਗਉੜੀ ó ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਰੇ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਰਸੂਆ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਰੇ ਬਾਵਰ ਗਾਵ ਰ ਿਜਉ ਿਕਰਖੈ 
ਹਿਰਆਇਓ ਪਸੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਾਨਿਹ ਤੂੰ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੈ ਸੋ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚਾਲੈ ਤੇਰੈ ਤਸੂਆ ॥ ਨਾਗੋ 
ਆਇਓ ਨਾਗ ਿਸਧਾਸੀ ਫੇਿਰ ਿਫਿਰਓ ਅਰੁ ਕਾਿਲ ਗਰਸੂਆ ॥੧॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਰੇ ਕਸੁੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਰਾਿਚ 
ਮਾਿਚ ਿਤਨਹੂੰ ਲਉ ਹਸੂਆ ॥ ਛੀਜਤ ਡੋਿਰ ਿਦਨਸੁ ਅਰੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਛੂਆ ॥੨॥ 
ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਿਬਰਧਾਨੋ ਹਾਿਰਓ ਉਕਤੇ ਤਨੁ ਖੀਨਸੂਆ ॥ ਿਜਉ ਮੋਿਹਓ ਉਿਨ ਮੋਹਨੀ ਬਾਲਾ ਉਸ 
ਤੇ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਰੁਚ ਚਸੂ ਆ ॥੩॥ ਜਗੁ ਐਸਾ ਮੋਿਹ ਗੁਰਿਹ ਿਦਖਾਇਓ ਤਉ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਤਿਜ 
ਗਰਬਸੂਆ ॥ ਮਾਰਗੁ ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਸੰਿਤ ਬ ਤਾ ਇਓ ਿਦਰ੍ੜੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਜਸੂਆ 

॥੪॥੬॥੧੨੭॥{ਪੰਨਾ 206} 
pdArQ:- ry—hy BweI! ibiKAw—mwieAw [ rsUAw—csky [ auriJ rihE—qUM PisAw ipAw 
hYN [ ry bwvr gwvr—hy kmly gvwr! ikrKY hirAwieE—hry Kyq ivc [1[rhwau[ 

Apuny kwjY—Awpxy kMm ivc Awaux vwlw [ qsUAw—q`sU Br, rqw BI {qsU—iek ieMc dw 
dsvW ih`sw} [ isDwsI—qUM clw jweyNgw [ Pyir—jUnW dy gyV ivc [ kwil—kwl ny, Awqmk 
mOq ny [1[ 

ksuMB—ksuMBw Pu`l, ijs dw rMg So^ huMdw hY, pr do iqMnW idnW ivc hI sV jWdw hY [ pyiK—
vyK ky [ lIlw—Kyf [ rwic mwic—rc imc ky, msq ho ky [ foir—forI (suAwsW dI) [ 
CIjq—kmzor huMdI jw rhI [ rYnI—rwq [ jIA ko—ijMd dw, ijMd dy kMm Awaux vwlw [2[ 

iev hI—ieauN hI [ ibrDwno—bu`Fw ho irhw hY [ aukqy—aukiq, dlIl, Akl [ KInsUAw—
KIn ho irhw hY [ auin—aus ny [ mohnI bwlw—mohx vwlI mwieAw-iesqRI ny [ qy—qoN [ 
ruc—pRym [ csUAw—rqw BI [3[ 

moih—mYƒ [ gurih—gurU ny [ qij—qj ky [ grbsUAw—mwx [ mwrgu—rsqw [ ko—dw [ 
sMiq—sMq ny, gurU ny [ jsUAw—js, is&iq-swlwh [4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy csky C`f dy C`f dy [ hy kmly gMvwr! qUM (iehnW csikAW ivc 
ieauN) msq ipAw hYN, ijvyN koeI pSU hry Kyq ivc msq (huMdw hY) [1[rhwau[ 

(hy kmly!) ijs cIz ƒ qUM Awpxy kMm Awaux vwlI smJdw hYN, auh rqw Br BI (AMq vyly) 
qyry nwl nhIN jWdI [ qUM (jgq ivc) nμgw AwieAw sI (ieQoN) nμgw hI clw jweyNgw [ qUM 
(ivArQ hI jUnW dy) gyV ivc iPr irhw hYN Aqy qYƒ Awqmk mOq ny gRisAw hoieAw hY [1[ 

(hy kmly!) (ieh mwieAw dI Kyf) ksuMBy dI Kyf (hY, ies ƒ) vyK vyK ky qUM ies ivc msq ho 
irhw hYN qy iehnW pdwrQW nwl ^uS ho irhw hYN [ idn rwq qyrI aumr dI forI kmzor huMdI jw 
rhI hY [ qUM AwpxI ijMd dy kMm Awaux vwlw koeI BI kMm nhIN kIqw [2[ 

(mwieAw dy DMDy) kr kr ky ieauN hI mnu`K bu`Fw ho jWdw hY, Akl kMm krnoN rih jWdI hY, qy 

 



 

srIr il`sw ho jWdw hY [ ijvyN (jvwnI vyly) aus mohx vwlI mwieAw ny ies ƒ Awpxy moh ivc 
PswieAw sI, aus vloN ies dI pRIiq rqw BI nhIN GtdI [3[ 

hy dws nwnk! AwK—mYƒ gurU ny ivKw id`qw hY ik jgq (dw moh) ieho ijhw hY [ qd mYN 
(jgq dw) mwx C`f ky (gurU dI) srn ipAw hW [ gurU-sMq ny mYƒ prmwqmw dy imlx dw rwh 
d`s id`qw hY qy mYN prmwqmw dI BgqI prmwqmw dI is&iq-swlwh Awpxy ihrdy ivc p`kI kr 
leI hY [4[6[127[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ 
ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਤੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਤੁਝ ਤੇ ਪਾਏ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲੇ 
॥੧॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤੁਮਰੇ ਰੰਗਾ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਪਰ੍ਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤੇ ॥੨॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਕਾਿਟ ਕੀਏ ਿਨਹਕੇਵਲ ਜਬ ਤੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੋ ਚੂ ਕੋ 
ਸਹਸਾ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਦਰਸਾਰੀ ॥੩॥ ਚਰਣ ਪਖਾਿਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਿਜਹ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਇਹੁ ਭਉਜਲੁ ਤਿਰਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿਗ ਿਮਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥{ਪੰਨਾ 207} 
pdArQ:- pRwn ADwrw—hy myrI ijMd dy Awsry! [1[rhwau[ 

AMqr kI ibiD—myry idl dI hwlq [ suhyly—suK dyx vwly [ qy—qoN, pwsoN [ Agh—hy 
Agwh! hy AQwh pRBU! [1[ 

rMgw—coj [ gux inDwn—hy guxW dy ^zwny! gur qy—gurU qoN [ jwqy—pCwixAw [2[ 

BRmu—Btkxw [ inhkyvl—{inÕkYvÑX} piv`qR, su`D [ jb qy—jdoN qoN [ ko—dw [ cUko—mu`k 
igAw [ drswrI—drsn nwl [3[ 

pKwir—pKwil, Do ky [ krau—krauN, mYN krW [ bwir jwau—mYN kurbwn jwvW [ brIAw—
vwrI [ ijh pRswid—ijs (gurU) dI ikrpw nwl [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ imrIAw—
imilAw [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! hy myrI ijMd dy Awsry pRBU! qYQoN ibnw swfw hor kOx (shwrw) hY? 
[1[rhwau[ 

hy myry AQwh qy Afol Twkur! myry idl dI hwlq qUM hI jwxdw hYN, qUM hI myrw s`jx hYN; qUM hI 
mYƒ suK dyx vwlw hYN [ swry suK mYN qYQoN hI l`By hn [1[ 

hy guxW dy ^zwny pRBU! hy suK dyx vwly pRBU! hy AphuMc pRBU! hy ieMidRAW dI phuMc qoN pry pRBU! 
hy AibnwsI pRBU! pUry gurU dI rwhIN hI qyry nwl fUMGI sWJ pY skdI hY [2[ 

(jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auh gurU dI srn pY ky) jdoN qoN (Awpxy AMdroN haumY dUr 
krdy hn, gurU auhnW dI Btkxw qy fr dUr kr ky auhnW ƒ pivqR jIvn vwlw bxw dyNdw hY [ 
swD sMgiq ivc (gurU dy) drsn dI brkiq nwl auhnW dy jnm mrn dy gyV dw shm mu`k 



 

jWdw hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) mYN (gurU dy) crn Do ky gurU dI syvw krdw hW, mYN (gurU qoN) l`KW vwrI 
kurbwn jWdw hW, ikauNik aus (gurU) dI ikrpw nwl hI ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw 
hY qy pRIqm pRBU (dy crnW) ivc juV skIdw hY [4[7[128[ 

ਗਉੜੀ ô ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ਤੋਹੀ ॥ ਤੇਰੋ ਰੂਪੁ ਸਗਲ ਦੇਿਖ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੁਰਗ ਪ ਇ ਆ ਲ ਿਮਰਤ ਭੂਅ ਮ ੰਡਲ ਸਰਬ ਸਮਾਨੋ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਿ ਸਵ ਿ ਸ ਵ ਕਰਤ ਸਗਲ ਕਰ ਜੋਰਿਹ 
ਸਰਬ ਮਇਆ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਦੋਹੀ ॥੧॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਰਾ ਸੁਖਦਾਈ ਿਨਰਮਲ 

ਸੀਤਲੋਹੀ ॥ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਨਾਨਕ ਵਿਡਆਈ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਿਸਉ ਗਾਲ ਗਲੋਹੀ 
॥੨॥੮॥੧੨੯॥{ਪੰਨਾ 207} 
pdArQ:- quJ ibnu,—qYQoN ibnw, qyrI ikrpw qoN ibnw [ rIJwvY—pRsMn kry [ qohI—qYƒ [ 
sgl—swrI lukweI [ mohI—msq ho jWdI hY [1[rhwau[ 

pieAwl—pwqwl [ imrq—mwq lok [ BUA mMfl—BUmI dy mMfl, DrqIAW dy c`kr, swry 
bRhmMf [ eykY EhI—iek auh prmwqmw hI [ isv—iSv, kilAwx-srUp [ kr—dovyN h`Q 
{‘kru’ iek-vcn, ‘kr’ bhu-vcn} [ srb mieAw—hy sB auqy dieAw krn vwly! dohI—
duhweI, shwieqw vwsqy pukwr [ mieAw—dieAw [1[ 

piqq pwvnu—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ sIqlohI—SWqI srUp [ 
isau—nwl [ gwl glohI—g`lW bwqW [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw (sohxw srb-ivAwpk) rUp vyK ky swrI lukweI msq ho jWdI hY [ qyrI 
imhr qoN ibnw qYƒ koeI jIv pRsMn nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) surg-lok, pwqwl-lok, mwq-lok swrw bRhmMf, sBnW ivc iek auh prmwqmw hI 
smwieAw hoieAw hY [ hy sB auqy dieAw krn vwly sB dy Twkur! swry jIv qYƒ ‘suKW dw 
dwqw’ AwK AwK ky (qyry A`gy) dovyN h`Q joVdy hn, qy qyry dr qy hI shwieqw leI pukwr krdy 
hn [1[ 

hy Twkur! qyrw nwm hY ‘ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw’ [ qUM sB ƒ suK dyx 
vwlw hYN, qUM piv`qr hsqI vwlw hYN, qUM SWqI-srUp hYN [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry sMq jnW nwl qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW hI (qyry syvkW 
vwsqy) igAwn-crcw hY, smwDIAW hY, (lok prlok dI) ie`zq hY [2[8[129[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਲਹੁ ਿਪਆਰੇ ਜੀਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀਆ ਤੁਮਾਰਾ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 
ਜਨਮ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਆ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਪਾਈ ਹੈ ਦੇਹੁ 



 

ਦਰਸੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਸੋ ਈ ਹੋਆ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਕੀਤਾ ॥ ਤੁਮ ਰੈ ਭਾਣੈ ਭਰਿ ਮ 
ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਆ ਜਾਗਤੁ ਨਾਹੀ ਸੂਤ ਾ ॥੨॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਿਪਆਰੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਅਨਾਥਹ ਕਿਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੁਮਿਹ ਿਦਖਾਇਓ 
ਦਰਸਨੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧੂਿਰ ਦੇਹੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਬਾਛੈ 
॥੪॥੯॥੧੩੦॥{ਪੰਨਾ 207} 
pdArQ:- ipAwry jIAw—hy sB jIvW nwl ipAwr krn vwly! pRB—hy pRBU! QIAw—ho irhw 
hY [1[rhwau[ 

BRimAw—Btkdw iPirAw [ bhuir bhuir—muV muV [ qy—qoN, nwl [ dyh—srIr [1[ 

iqsu—aus (pRBU) ƒ [ Bwxw—psMd AwieAw [ ikn hI—ikin hI, iksy ny hI [ Brim—Brm 
ivc [ moih—moh ivc [2[ 

ibnau—bynqI [ pRwnpiq—hy myrI ijMd dy mwlk! ikrpw iniD—hy ikrpw dy ^zwny![3[ 

no—ƒ [ qumih—qUM hI [ kY pwCY—dy Awsry [ DUir—crn-DUV [ bwCY—mMgdw hY, loVdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy sB jIvW nwl ipAwr krn vwly pRBU! mYƒ iml [ hy pRBU! (jgq ivc) qyrw kIqw 
hI vrq irhw hY (auhI huMdw hY jo qUM krdw hYN) [1[rhwau[ 

hy pRBU pwiqSwh! (mwieAw-gRisAw jIv) AnykW jnmW ivc bhuq jUnIAW ivc Btkdw cilAw 
AwauNdw hY, (jnm mrn dw) du`K muV muV shwrdw hY [ qyrI imhr nwl (ies ny hux) mnu`Kw 
srIr pRwpq kIqw hY (ies ƒ Awpxw) drsn dyh (qy ies dI ivkwrW vloN r`iKAw kr) [1[ 

hy BweI! jgq ivc auhI kuJ bIqdw hY, jo aus prmwqmw ƒ psMd AwauNdw hY [ koeI hor jIv 
(aus dI rzw dy ault kuJ) nhIN kr skdw [ 

hy pRBU! jIv qyrI rzw Anuswr hI mwieAw dI Btkxw ivc mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw 
hY, sdw moh ivc su`qw rihMdw hY qy ies nINd ivcoN sucyq nhIN huMdw [2[ 

hy myrI ijMd dy pqI! hy ipAwry pRBU! hy ikrpw dy ^zwny pRBU! hy dieAl pRBU! qUM (myrI) bynqI 
sux [ hy myry ipqw-pRBU! AnwQ jIvW dI pwlxw kr (iehnW ƒ ivkwrW dy h`ilAW qoN) bcw lY 
[3[ 

hy pRBU! ijs BI mnu`K ƒ qUM Awpxw drsn id`qw hY, swD sMgiq dy Awsry r`K ky id`qw hY [ (hy 
pRBU! qyrw dws) nwnk (qyry dr qoN) ieh suK mMgdw hY ik mYƒ nwnk ƒ BI Awpxy sMq jnW dy 
crnW dy DUV b^S [4[9[130[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਉ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਹਮਾ ਤਾ 
ਕੀ ਕੇਤਕ ਗਨੀਐ ਜਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਆ ਨੰਦ ਿਤਨਾ ਸੰਿਗ ਉਨ ਸਮ ਸਿਰ ਅਵਰ ਨ 
ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਜਗਤ ਉਧਾ ਰਣ ਸੇ ਈ ਆਏ ਜੋ ਜਨ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ ਉਨ ਕੀ ਸਰਿ ਣ ਪਰੈ ਸੋ ਤਿਰਆ 

ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ੨॥ ਤਾ ਕੈ ਚਰਿਣ ਪਰਉ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜ ਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਨਹਾਲਾ ॥ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ 
ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥੩॥ ਰਾਜੁ ਜੋਬਨੁ ਅਵਧ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਘਾਿਟ ਆ 
॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਦ ਨਵਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟਆ ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥{ਪੰਨਾ 
207} 
pdArQ:- hau—mYN [ qw kY—aus qoN [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ ADwrI—Awsrw 
[1[rhwau[ 

mihmw—Awqmk vf`px [ qw kI—auhnW dI [ rMig—pRym ivc [ shj—Awqmk Afolqw [ 
aun smsir—auhnW dy brwbr [ 

syeI—auhI bMdy [ jgq auDwrx—jgq ƒ ivkwrW qoN bcwx vwsqy [ sMig—sMgiq ivc [2[ 

qw kY crix—auhnW dy pYrIN [ prau—prauN, mYN pvW [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW, mYƒ 
Awqmk jIvn iml jWdw hY [ inhwl—pRsMn-ic`q [ ryxu—crn-DUV [3[ 

AvD—aumr [ jug mih—jgq ivc, mnu`Kw jnm ivc {not:- l&z ‘jug’ dw ArQ ieQy 
sqjug kiljug Awidk nhIN hY} [ GwitAw—Gtdw jWdw hY [ nvqnu—nvW [ sd—sdw [ 
inDwn—^zwnw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN auhnW (sMq jnW) qoN sdky jWdw hW ijnHW dy ihrdy ivc isr& 
prmwqmw dw nwm (hI izMdgI dw) Awsrw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) sMq jn prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dI Awqmk vf`px 
dw AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [ auhnW dI sMgiq ivc irhW Awqmk Afolqw dy suK Awnμd 
pRwpq huMdy hn, auhnW dy brwbr dy hor koeI dwnI nhIN ho skdy [2[ 

(hy BweI!) ijnHW (sMq) jnW ƒ Awp prmwqmw dI qWG l`gI rhy, auhI jgq dy jIvW ƒ 
ivkwrW qoN bcwx Awey smJo [ auhnW dI srn ijhVw mnu`K Aw pYNdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG jWdw hY [ (hy BweI!) sMq jnW dI sMgiq ivc irhW sB AwsW pUrIAW ho jWdIAW hn 
[ 

(hy BweI!) sMq jnW dI sMgiq ivc irhW mn iKV AwauNdw hY [ mYN qW jdoN sMq jnW dI crnIN 
Aw if`gdw hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ 

hy pRBU! myry auqy ikrpwl hoieAw rhu (qw ik qyrI ikrpw nwl) myrw mn qyry sMq jnW dy crnW 
dI DUV bixAw rhy [3[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) hkUmq jvwnI aumr jo kuJ BI jgq ivc (sWBx-jog) id`sdw hY 
ieh Gtdw hI jWdw hY [ prmwqmw dw nwm (hI iek AYsw) ^zwnw (hY jo) sdw nvW (rihMdw) 
hY, qy hY BI pivqR (Bwv, ies ^zwny nwl mn ivgVn dy QW pivqR huMdw jWdw hY) [ (sMq jn) 
ieh nwm-Dn hI sdw K`tdy-kmWdy rihMdy hn [4[10[131[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸੁ ਿਨ ਆਇਓ ਗੁਰ ਤੇ ॥ ਮੋ ਕਉ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਇਓ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਉ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਇਸੁ ਤਨ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਦੀਿਖਆ ਗੁਰ ਕੀ 
ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਕਾਨੀ ਿਦਰ੍ਿੜਓ ਏਕੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥੧॥ ਪੰਚ ਚੇ ਲੇ ਿਮਿਲ ਭਏ ਇਕਤਰ੍ਾ ਏਕਸੁ ਕੈ ਵਿਸ ਕੀਏ ॥ ਦ ਸ 
ਬੈਰਾਗਿਨ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਤਬ ਿਨਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥੨॥ ਭਰਮੁ ਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਿਬਭੂਤਾ ਪੰਥੁ ਏਕੁ ਕਿਰ 
ਪੇਿਖਆ ॥ ਸਹਜ ਸੂ ਖ ਸੋ ਕੀਨੀ ਭੁ ਗਤਾ ਜੋ ਠਾਕੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਿਖਆ ॥੩॥ ਜਹ ਭਉ ਨਾਹੀ ਤਹਾ 
ਆਸਨੁ ਬਾਿਧਓ ਿਸੰਗੀ ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ ॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ਡੰਡਾ ਕਿਰ ਰਾਿਖਓ ਜੁਗਿਤ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਨੀ 
॥੪॥ ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਭੇਟੈ ਮਾ ਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ ਸੇਵਾ ਪੂਜ ਕਰਉ ਿਤਸੁ ਮੂਰਿਤ ਕੀ ਨਾ ਨਕੁ 
ਿਤਸੁ ਪਗ ਚਾ ਟੈ ॥੫॥੧੧॥੧੩੨॥{ਪੰਨਾ 208} 
pdArQ:- jog jugiq—(Asl) jog dw qrIkw, prmwqmw nwl imlwp dw FMg [ qy—qoN [ mo 
kau—mYƒ [ siqgur sbid—gurU dy Sbd ny [1[rhwau[ 

nau KMf—nO KMfW vwlI DrqI, swrI DrqI (auqy iPrdy rihxw) [ rivAw—mOjUd, ivAwpk [ 
inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ dIiKAw—is`iKAw [ kwnI—kMnW ivc [ idRiVE—ihrdy 
ivc p`kI qrHW itkw ilAw hY [1[ 

pMc cyly—pMjy igAwn-ieMdRy [ eyksu kY vis—iek au~cI suirq dy v`s ivc [ bYrwgin—
ivkwrW vloN auprwm hoeIAW ieMdRIAW [2[ 

jrwie—swV ky [ crweI—cVHweI, mlI [ ibBUqw—suAwh [ pMQu—jog-mwrg [ pyiKAw—
vyiKAw [ shj suK—Awqmk Afolqw dy suK [ Bugqw—jogIAW vwlw cUrmw [ Twkuir—Twkur 
ny [ msqik—m`Qy auqy [3[ 

jh—ijs Awqmk AvsQw ivc [ isMgI—isM| dI Skl dI in`kI ijhI qurI jo jogI vjWdy hn 
[ Anhq—iek-rs [ bwnI—prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI [ qqu—jgq dw mUl-
pRBU [ min—mn ivc [ BwnI—ipAwrw l`gxw [4[ 

BytY—imldw hY [ krau—krauN, mYN krW [ iqsu mUriq kI—aus (pRBU-) srUp dI [ pg—pYr 
[ cwtY—c`tdw hY, prsdw hY, CuNhdw hY [5[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYƒ siqgurU dy Sbd ny (prmwqmw dy imlwp dI jwc) smJw id`qI hY [ 
mYN gurU pwsoN Asl jog dw qrIkw sux ky AwieAw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN pl pl aus prmwqmw ƒ nmskwr krdw rihMdw hW, jyhVw ies mnu`Kw srIr dy 



 

ivc hI mOjUd hY (iehI hY myry vwsqy jogIAW vwlw) swrI DrqI (dw rtn) [ mYN Awpxy gurU dw 
aupdyS Awpxy ihrdy ivc idRVH kr ilAw hY (iehI hY myry vwsqy) kMnW ivc muMdRW (jo jogI lok 
pWdy hn) mYN iek inrMkwr ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vsWdw hW [1[ 

(hy BweI! gurU dy aupdyS dI brkiq nwl) myry pMjy igAwn-ieMdRy (dunIAw dy pdwrQW vl 
Btkx dy QW) iml ky iek`Ty ho gey hn [ (BtkxoN ht gey hn), ieh swry iek au~cI suriq 
dy ADIn ho gey hn [ (gurU dy aupdyS dI rwhIN jdoN qoN) ivkwrW vloN auprwm ho ky myrIAW dsy 
ieMdRIAW (au~cI miq dI) AwigAw ivc qurn l`g peIAW hn, qdoN qoN mYN piv`qr jIvn vwlw 
jogI bx igAw hW [2[ 

(hy BweI! mn dI) Btkxw ƒ swV ky (ieh) suAwh mYN (Awpxy ipMfy auqy) ml leI hY, mYN iek 
prmwqmw ƒ hI swry sMswr ivc ivAwpk vyKdw hW—ieh hY myrw jog-pMQ [ (hy BweI!) mYN 
aus Awqmk Afolqw dy Awnμd ƒ (AwpxI Awqmk ^urwk vwsqy jogIAW dy BMfwry vwlw) cUrmw 
bxwieAw hY, ijs dI pRwpqI Twkur-pRBU ny myry m`Qy auqy ilK id`qI [3[ 

(hy BweI!) mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dI iek-rs isM|I vjw irhw hW (ies dI brkiq 
nwl) mYN aus Awqmk AvsQw ivc Awpxw Awsx jmwieAw hoieAw hY ijQy (dunIAw vwlw) 
koeI fr mYƒ poh nhIN skdw [ (hy BweI!) jgq dy mUl-pRBU (dy guxW) ƒ ivcwrdy rihxw—
ies ƒ (jogIAW vwlw) fMfw bxw ky mYN Awpxy pws r`iKAw hoieAw hY [ (prmwqmw dy) nwm (ƒ 
ismrdy rihxw b`s! iehI jogI dI) jugiq myry mn ivc cMgI l`g rhI hY [ 

(hy BweI!) ieho ijhI (jugiq inbwhux vwlw) jogI (ijs mnu`K ƒ) v`fy BwgW nwl iml pYNdw hY, 
auh aus dy mwieAw dy (moh dy) swry bMDn k`t dyNdw hY [ mYN BI prmwqmw-dy-rUp Ajyhy jogI 
dI syvw krdw hW pUjw krdw hW [ nwnk Ajyhy jogI dy pYr prsdw hY [5[11[132[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨੂਪ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਸਗਲ ਿਧਆਇਲੇ ਮੀਤਾ ॥ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਜਾ ਕਉ 
ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਤਾ ਕੇ ਿਨਰਮਲ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧਕਾਰੁ ਿਮਿਟਓ ਿਤਹ ਤ ਨ ਤੇ ਗੁਿਰ ਸਬਿਦ ਦੀਪਕੁ 
ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਿਬਸßਾਸਾ ॥੧॥ ਤਾਰੀਲੇ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੂ 
ਿਬਖੜਾ ਬੋਿਹਥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਾ ॥ ਪੂਰਨ ਹ ੋ ਈ ਮਨ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਓ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥ ੨॥ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ 
ਭਗਤੀ ਪਾਇਆ ਮਨ ਤਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਏ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤਾ ਕਉ ਦੇਵੈ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ 
॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥{ਪੰਨਾ 208} 
pdArQ:- AnUp—{An-aUp} ijs vrgw hor koeI nhIN, by-imswl [ iDAwiely—ismro [ 
mIqw—hy im`qro! AauKDu—dvweI [ jw kau—ijnHW ƒ [ guir—gurU ny [ qw ky—auhnW dy 
[1[rhwau[ 

AMDkwru—mwieAw dy moh dw hnyrw [ iqh qn qy—aus mnu`K dy srIr qoN [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ dIpku—dIvw [ BRm—Btkxw [ ibsÍwsw—srDw, inScw [1[ 



 

qwrIly—qr ilAw [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ qwrU—fUMGw, AQwh [ ibKVw—AOKw [ 
boihQ—jhwz [ hir rMgw—hrI nwl ipAwr krn vwlw [2[ 

BgqI—BgqW ny, BgqIN [ AGwey—r`j gey [ hukmu mnwey—hukm mMnx leI pRyrdw hY [3[ 

ArQ:- hy im`qro! suxo, prmwqmw dw nwm iek AYsw pdwrQ hY ijs vrgw koeI hor nhIN [ 
(ies vwsqy, hy im`qro!) swry (ies nwm ƒ) ismro [ ijnHW ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm-dwrU 
id`qw auhnW dy ic`q (hryk iksm dy ivkwr dI) mYl qoN sw& ho gey [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU ny (ijs mnu`K dy AMdr Awpxy) Sbd dI rwhIN (Awqmk igAwn dw) dIvw jgw 
id`qw, aus dy ihrdy ivcoN (mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr ho igAw [ (hy BweI!) swD sMgiq 
ivc ijs mnu`K dI srDw bx geI, (gurU ny) aus (dy mn) dw (mwieAw dI ^wqr) Btkxw dw 
jwl k`t id`qw [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) gurU dI sMgiq-rUp jhwz dw Awsrw ilAw, auh ies AQwh qy AOKy 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [ (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw nwl ipAwr krn vwlw 
gurU iml ipAw, aus dy mn dI (hryk) kwmnw pUrI ho geI [2[ 

(hy BweI! ijnHW) Bgq jnW ny prmwqmw dy nwm dw ^zwnw l`B ilAw, auhnW dy mn (mwieAw 
vloN iqRpq ho gey, auhnW dy qn (ihrdy mwieAw vloN) r`j gey [ hy nwnk! (AwK—ieh nwm-
^zwnw) prmwqmw auhnW ƒ hI dyNdw hY, ijnHW ƒ pRBU Awpxw hukm mMnx leI pRyrnw krdw hY 
[3[12[133[ 

ਗਉੜੀ õ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦ ਇਆ ਮਇਆ ਕਿਰ ਪਰ੍ਾ ਨਪਿਤ ਮੋਰੇ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰੀ ॥ ਅ ੰਧ ਕੂਪ 
ਮਿਹ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖਹੁ ਕਛੂ ਿਸਆਨਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁ ਮ 
ਹੀ ਤੁਮ ਸਮ ਰਥ ਨਾਹੀ ਅਨ ਹੋਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁ ਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਸੇ ਸੇਵ ਕ ਿਜਨ ਭਾਗ ਮਥੋਰ ੀ 

॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਸੰਿ ਗ ਤੁਮ ਪਰ੍ਭ ਰਾਤੇ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਿਗ ਜੋਰੀ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ 
ਦਰਸਨੁ ਚਾਹੈ ਜੈਸੇ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਓਹ ਚੰਦ ਚਕੋਰ ੀ ॥੨॥ ਰਾਮ ਸੰਤ ਮਿਹ ਭੇਦੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਜਨੁ ਕਈ 
ਮਿਹ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ॥ ਜ ਾ ਕੈ ਹੀਐ ਪਰ੍ਗਟੁ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਆ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ ॥੩॥ ਤੁਮ 
ਸਮਰਥ ਅਪਾਰ ਅਿਤ ਊਚੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਪ ਰ੍ ਭ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧੋਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭ ਕੀਜੈ ਿਕਰਪਾ ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਸੰਗੋਰੀ ॥੪॥੧੩॥੧੩੪॥{ਪੰਨਾ 208} 
pdArQ:- mieAw—ikrpw [ pRwnpiq mory—hy myrI ijMd dy mwlk! moih—mYN [ pRB—hy pRBU! 
kUp—KUh [ AMD—AMnHw, hnyrw [ dy—dy ky [ aukiq—dlIl [ morI—myrI [1[rhwau[ 

smrQ—hryk iksm dI qwkq r`Kx vwlw [ An—{ANX} koeI dUsrw [ 

giq—hwlq [ imiq—AMdwzw, mwp [ ijn mQorI—ijnHW dy m`Qy auqy [1[ 

pRB—hy pRBU! rwqy—r`qy hoey, ipAwr krdy [ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRoiq, pRoqy hoey ivc 



 

[ jorI—joVI hoeI hY [ ipRau ipRau—‘ipAwrw pRBU, ipAwrw pRBU’ (AwK AwK ky) [ idRsit—
ingwh [ Eh idRsit—auho nzr [2[ 

Bydu—&rk [ jw kY hIAY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ Anidnu—hr roz [ rsn—jIB (nwl) 
[ rmorI—rmdw hY, ismrdw hY [3[ 

pRwn ADorI—pRwxW dw AwDwr [ kau—ƒ, auqy [ sMig—myil ivc [4[ 

ArQ:- hy myrI ijMd dy mwlk! (myry auqy) dieAw kr imhr kr [ hy pRBU! mYN AnwQ qyrI 
srn AwieAw hW [ (mYN mwieAw dy moh dy hnyry KUh ivc if`gw ipAw hW, Awpxw) h`Q dy ky 
mYƒ (ies hnyry KUh ivcoN) bcw lY [ myrI koeI isAwxp myrI koeI dlIl (ieQy) nhIN c`l 
skdI [1[rhwau[ 

hy myry pRBU! (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) qUM Awp hI sB kuJ kr irhw hYN, qUM Awp hI sB 
kuJ krw irhw hYN, qUM hryk qwkq dw mwlk hYN, qyry brwbr dw koeI hor dUjw nhIN hY [ (hy 
pRBU!) qUM ikho ijhw hYN qUM kyfw v`fw hYN—ieh Byd qUM Awp hI jwxdw hYN [ ijnHW mnu`KW dy m`Qy 
auqy (qyrI b^SS dy) Bwg jwgdy hn, auh qyry syvk bx jWdy hn [1[ 

hy myry pRBU! qUM Awpxy syvkW nwl sdw ipAwr krdw hYN, Awpxy BgqW nwl qUM AwpxI pRIiq 
ieauN joVI hoeI hY ijvyN qwxy pyty ivc Dwgy imly huMdy hn ijvyN ckor dI ingwh cMd vl rihMdI 
hY, auhI ingwh qyry Bgq dI huMdI hY [ qyrw Bgq qYƒ ‘ipAwrw ipAwrw’ AwK AwK ky qyrw 
nwm jpdw hY, qy qyrw dIdwr locdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw qy prmwqmw dy sMq ivc koeI &rk nhIN huMdw, pr ieho ijhw mnu`K keI 
l`KW k®oVW ivcoN koeI ie`k hI huMdw hY [ (hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU Awpxw 
prkwS krdw hY, auh mnu`K hr vyly AwpxI jIB nwl pRBU dI is&iq-swlwh aucwrdw rihMdw 
hY [3[ 

hy myry pRBU! hy myrI ijMd dy Awsry! hy byAMq au~cy! hy sB ƒ suK dyx vwly! qUM sB qwkqW dw 
mwlk hYN [ hy pRBU! mYN nwnk auqy ikrpw kr, mYƒ auhnW sMq jnW dI sMgiq ivc QW dyeI r`K 
[4[13[134[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ਸੰਤਹੁ ॥ ਿਨਬਾਿਹ ਲੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਓਿੜ 
ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਦ ਾ ਤੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤੁਮ ਰਾ ਮਰਮੁ ਤੁਮਾ ਹੀ ਜਾਿਨਆ ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਰਾਖਹੁ 
ਸਰਿਣ ਅਨਾਥ ਦੀਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ ਤਰਣ ਸਾਗਰ ਬੋਿਹਥ ਚਰਣ ਤੁ ਮਾਰੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹੁ 

ਅਪੁਨੀ ਭਾਤੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖਹੁ ਸੰਗੇ ਤੇ ਤੇ ਪਾਿਰ ਪਰਾਤੇ ॥੨॥ ਈਤ ਊਤ ਪ ਰ੍ ਭ ਤੁਮ ਸਮਰ ਥਾ 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮਰੈ ਹਾਥੇ ॥ ਐਸਾ ਿਨਧਾਨੁ ਦੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਚਲੈ ਹਮਾਰੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ 



 

ਕਉ ਗੁਨੁ ਕੀ ਜੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਮਨ ਤਨ ਸੀਤਲ ਧਰ੍ਾਪੇ 
॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥{ਪੰਨਾ 209} 
pdArQ:- sMqhu—hy sMq jno! mo kau—mYƒ [ purK ibDwqy—hy srb-ivAwpk krqwr! 
EiV—qoV qk [ dwqy—hy dwqwr! [1[rhwau[ 

mrmu—Byq, idl dI g`l [ qumw hI—qUM hI, qum hI [ dIn—grIb [ gwqy—giq, au~cI 
Awqmk AvsQw [1[ 

boihQ—jhwz [ Bwqy—BWiq, iksm, FMg [ qy qy—auh auh swry [ prwqy—pY gey, lμMG gey 
[2[ 

eIq aUq—ies lok qy prlok ivc [ smrQw—sB qwkqW dy mwlk [ inDwnu—^zwnw [ hir 
jn—hy hrI dy jn! [3[ 

kau—ƒ [ jwpy—jpdw rhy [ sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ DRwpy—r`j gey [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! (qusI BwgW vwly ho ik) qusI prmwqmw nwl r`qy hoey ho [ hy srb-
ivAwpk krqwr! hy dwqwr! mYƒ BI (Awpxy ipAwr ivc) inbwh lY, mYƒ BI qoV qk (pRIiq dy 
drjy qk) ApVw lY [1[rhwau[ 

hy srb-ivAwpk krqwr! Awpxy idl dI g`l qUM Awp hI jwxdw hYN, mYƒ AnwQ ƒ ZrIb ƒ 
AwpxI srn ivc r`K, myrI Awqmk AvsQw au~cI bxw dy [1[ 

(hy pRBU!) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI qyry crn (myry leI) jhwz hn [ iks qrIky nwl 
qUM pwr lμGWdw hYN?—ieh qUM Awp hI jwxdw hYN [ hy pRBU! imhr kr ky qUM ijs ijs mnu`K ƒ 
Awpxy nwl r`Kdw hYN, auh swry (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [2[ 

hy pRBU! (AsW jIvW vwsqy) ies lok ivc qy prlok ivc qUM hI sB qwkqW dw mwlk hYN (swfw 
hryk suK duK) qyry hI h`Q ivc hY [ 

hy pRBU dy sMq jno! mYƒ Ajyhw nwm-^zwnw dyho, jyhVw (ieQoN clidAW) myry nwl swQ kry 
[3[ 

(hy sMq jno!) mYƒ gux-hIn ƒ (prmwqmw dI is&iq-swlwh dw) gux b^So, (imhr kro,) 
myrw mn prmwqmw dw nwm sdw jpdw rhy [ 

hy nwnk! gurU-sMq dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw iml pYNdw hY, auhnW dy mn 
(mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdy hn, auhnW dy qn TMFy-Twr ho jWdy hn (ivkwrW dI qpS 
qoN bc jWdy hn) [4[14[135[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਦੇਵ ॥ ਮੋ ਕਉ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਿਟ ਜੇਵਰੀ ਕੀਓ ਦਾਸਰੋ ਸੰਤਨ ਟਹਲਾਇਓ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕੋ ਥੀਓ ਪੂਜਾਰੀ ਮੋ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗੁਰਿਹ 
ਿਦਖਾਇਓ ॥੧॥ ਭਇਓ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਸਰਬ ਉਜੀਆਰਾ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਗਟਾਇਓ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ 
ਪੀਓ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਅਨਭੈ ਠਹਰਾਇਓ ॥੨॥ ਮਾਿਨ ਆਿਗਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਦੂਖਹ ਠਾਉ ਗਵਾਇਓ 
॥ ਜਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਠਾਕੁਰ ਸਭੁ ਆਨਦ ਰੂਪੁ ਿਦਖਾਇਓ ॥੩॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਆਵਤ ਨਾ ਿਕਛੁ ਜਾਵਤ 
ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾਇਓ 
॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥{ਪੰਨਾ 209} 
pdArQ:- shij—Awqmk Afolqw ivc [ dyv—hy pRkwS-rUp pRBU! [1[rhwau[ 

kwit—k`t ky [ jyvrI—mwieAw dI PwhI [ ko—dw [ QIE—ho igAw hW [ gurih—gurU ny 
[1[ 

mnih—mn ivc [ iqRpiqAw—r`j igAw hY [ AnBY—AnBau ivc, aus pRBU ivc ijs ƒ koeI 
Bau poh nhIN skdw, {AnBau—An Bau, Bau qoN ibnw} [2[ 

mwin—mMn ky [ dUKh Twau—du`KW dw QW, du`KW dw nwm-inSwn [ sBu—hr QW [3[ 

jwvq—mrdw [ sBu—swrw [ Kylu—qmwSw [ Agm—AphuMc [ hir nwieE—hrI dy nwm dI 
[4[ 

ArQ:- hy pRkwS-rUp pRBU! (qyrI imhr nwl) myry auqy siqgurU jI dieAwvwn ho gey, qy mYN 
hux Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) gurU ny mYƒ qyrw (hr QW ivAwpk) Ascrj rUp ivKw id`qw hY, aus ny myrI (mwieAw 
dy moh dI) PwhI k`t ky mYƒ qyrw dws bxw id`qw hY, mYƒ sMq jnW dI syvw ivc lw id`qw hY, 
hux mYN isr& qyry hI nwm dw pujwrI bx igAw hW [1[ 

(hy BweI!) jdoN gurU dw b^iSAw igAwn myry mn ivc prgt ho igAw, qW myry AMdr prmwqmw 
dI hoNd dw cwnx ho igAw, mYƒ sB QW ausy dw cwnx id`s ipAw [ gurU dI ikrpw nwl mYN 
Awqmk jIvn dyx vwlw prmwqmw dw nwm-rs pIqw hY, qy myrw mn (mwieAw dI iqRSnw vloN) 
r`j igAw hY [ mYN aus prmwqmw ivc itk igAw hW ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw [2[ 

(hy BweI!) gurU dw hukm mMn ky mYN swry suK-Awnμd pRwpq kr ley hn, mYN Awpxy AMdroN du`KW 
dw fyrw hI auTw id`qw hY [ jdoN qoN (gurU dI ikrpw nwl) Twkur-pRBU jI myry auqy imhrbwn hoey 
hn, mYƒ hr QW auh Awnμd-srUp prmwqmw hI id`s irhw hY [3[ 

(hy BweI! jdoN qoN siqgurU jI myry auqy dieAwvwn hoey hn, mYƒ inScw Aw igAw hY ik) nwh 
kuJ jMmdw hY nwh kuJ mrdw hY, ieh swrw qW pRBU-pwiqSwh ny iek Kyl rcwieAw hoieAw hY [ 

hy nwnk! AwK—srb-pwlk prmwqmw AphuMc hY, sB jIvW dI phuMc qoN pry hY [ aus dy 



 

BgqW ƒ aus hrI dy nwm dw hI shwrw hY [4[15[136[ 

ਗਉੜੀ  ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਨ ਤਾ ਕੀ ਓ ਟ ਗਹੀਜੈ ਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਧਾਰੇ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਖ ੰ ਡ 
ਹਿਰ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈਐ ਰੇ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸੁਿਖ ਦੁਿਖ ਓਹੀ ਿਧਆਈਐ ਰੇ ॥੧॥ ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰੇ 

ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸਿਹ ਿਨਵਾਜੈ ਰੇ 
॥੨॥ ਸਭ ਕੋ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰੁ ਰੇ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ ਕਰਤੇ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਓ ਰਤਨਾਗਰੁ ਰੇ ॥੩॥ ਜਾਿਚਕੁ ਜਾਚੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਈ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋ ਈ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੧੩੭॥{ਪੰਨਾ 209} 
pdArQ:- pwrbRhm—pry qoN pry bRhm [ pUrn—ivAwpk [ prmysur—sB qoN v`fw mwlk [ 
mn—hy mn! qw kI—aus dI [ ghIjY—PVnI cwhIdI hY [ ijin—ijs (pRBU) ny [ Dwry—
itkwey hoey hn [ qw ko—aus dw [1[rhwau[ 

hir jn—hy hrI jno! bUiJ—smJ ky [ Bl—Blw, cMgw [ mwnhu—mMno [ suiK—suK ivc [ 
duiK—duK ivc [1[ 

koit—kRoVW [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ auDwry—bcw lYNdw hY [ krqy—krqwr ƒ [ 
bwr—icr [ BMjn—nws krn vwlw [ iqsih—aus ƒ hI [ invwjY—b^Sdw hY [2[ 

sB ko—sBnW dw [ jIA pRwn suK swgru—ijMdW dw, pRwxW dw, suKW dw smuMdr [ qoit—Gwit, 
kmI [ rqnwgru—{rqn—Awkru [ Awkru—Kwx} [ rqnW dI Kwx [3[ 

jwicku—mMgqw [ jwcY—mMgdw hY [ soeI—auhI [ Gt Gt AMqir—hryk Gt dy AMdr [ 
Gt—srIr [ qw kI—aus pRBU dI [ jw qy—ijs (dy dr) qoN [ ibRQw—^wlI, inrws [4[ 

ArQ:- hy myry mn! aus prmwqmw dw Awsrw lYxw cwhIdw hY, jo byAMq hY, srb-ivAwpk hY, 
qy sB qoN v`fw mwlk hY! hy mn! aus prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, ijs ny swry DrqI-
mMflW ƒ, swry jgq ƒ (pYdw kr ky) shwrw id`qw hoieAw hY [1[rhwau[ 

hy hrI dy syvko! Awpxy mn dI cqurweI C`f idho [ prmwqmw dI rzw ƒ smJ ky hI suK pw 
skIdw hY [ hy sMq jno! suK ivc (BI), qy duK ivc (BI) aus prmwqmw ƒ hI Xwd krnw 
cwhIdw hY [ hy sMq jno! jo kuJ prmwqmw krdw hY, ausƒ Blw kr ky mMno [1[ 

(hy hir jno!) ivkwrW ivc if`gy hoey k®oVW bMidAW ƒ (jy cwhy qW) krqwr iek iKn ivc 
(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY, (qy ieh kMm kridAW) krqwr ƒ rqw icr nhIN l`gdw [ auh 
mwlk-pRBU grIbW dy drd-du`K nws krn vwlw hY [ ijs auqy auh pRsMn huMdw hY, aus auqy 
b^SS krdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw sB dIAW ijMdW qy pRwxW vwsqy suKW dw smuMdr hY, sBnW dw mW-ipau hY, 



 

sB dI pwlxw krdw hY [ (jIvW ƒ dwqW) dyNidAW aus krqwr dy ^zwny ivc kmI nhIN huMdI, 
auh rqnW dI Kwx hY qy rqnW nwl nkw-nk BirAw hoieAw hY [3[ 

hy myry mwlk! (qyry dr dw) mMgqw (nwnk) qyrw nwm (dwiq vjoN) mMgdw hY [ (hy BweI!) auh 
prmwqmw hI hryk srIr ivc v`s irhw hY [ (hy BweI!) dws nwnk aus prmwqmw dI hI srn 
ipAw hY, ijs dy dr qoN koeI inrws nhIN jWdw [4[16[137[ 

ਰਾਗੁ ਗਉ ੜੀ  ਪੂਰਬੀ ਮਹਲ ਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਬਹੂ ਨ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਰੇ ॥ ਈਹ ਾ 
ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਗਲ ਘਟਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਿ ਖਨ ਭੀਤਿਰ ਰਸਨਾ 
ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਸੀਤਲ ਸñਿਤ ਸੂ ਖ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਜ ਲ ਤੀ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਗਰਭ ਕੁੰਡ ਨ ਰ ਕ ਤੇ 

ਰਾਖੈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਤ ਮਨ ਮਿਹ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ ਪੂਰਨ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵਤ ਿਧਆਵਤ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰ ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ 
॥੩॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਲੀਨੋ ਿਨਰਗੁਣ ਕੇ ਦਾਤਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੩੮॥{ਪੰਨਾ 210} 
pdArQ:- mnhu—mn qoN [ ivswry—ibswir, BulwE [ eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok 
ivc [ pRiqpwry—pwlxw krdw hY [1[rhwau[ 

mhw kst—v`fy v`fy kSt [ rsn—jIB (nwl) [ sIql—TMFw [ jlqI—bldI [ invwry—
dUr krdw hY, buJw dyNdw hY [1[ 

grB—mW dw pyt [ qy—qoN [ rwKY—r`iKAw krdw hY [ AwrwDq—ismridAW [ qRws—fr [ 
ibdwry—dUr krdw hY, pwV dyNdw hY [2[ 

Agm—AphuMc [ Apwr—byAMq [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ jUey n hwry—jUey ivc nhIN 
hwrdw, ivArQ nhIN gvWdw [3[ 

kwim—kwm ivc [ moih—moh ivc [ lIno—lIn, Zrk [ inrgux—gux-hIx [ dwqwry—hy 
dwqy! sd—sdw [ bilhwry—kurbwn [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) kdy BI prmwqmw ƒ Awpxy mn qoN nwh ivswr [ auh prmwqmw ies lok 
ivc qy prlok ivc, sB jIvW ƒ suK dyx vwlw hY, qy swry srIrW dI pwlxw krn vwlw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K AwpxI) jIB nwl aus prmwqmw dw nwm cyqy krdw hY, aus mnu`K dy 
auh (pRBU) v`fy v`fy kSt iek iKn ivc dUr kr dyNdw hY [ jyhVy mnu`K aus hrI dI srn pYNdy 
hn, auhnW dy AMdroN auh hrI (iqRSnw dI) bldI A`g buJw dyNdw hY, auh (ivkwrW dI A`g vloN) 
TMFy-Twr ho jWdy hn, auhnW dy AMdr SWqI qy Awnμd hI Awnμd bx jWdy hn [1[ 

(hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn mn ivc AwrwiDAW prmwqmw mW dy pyt dy nrk-kuMf qoN 



 

bcw lYNdw hY [ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY qy mOq dw shm dUr kr dyNdw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw srb-ivAwpk hY, sB qoN au~cw mwlk hY, AphuMc hY, byAMq hY, aus suKW 
dy smuMdr pRBU dy gux gwivAW qy nwm AwrwiDAW mnu`K Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ nhIN gvw 
jWdw [3[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK)—hy (mYN gux-hIx dy dwqwr! myrw mn kwm ivc, kroD ivc, 
loB ivc, moh ivc PisAw ipAw hY [ imhr kr, mYƒ Awpxw nwm b^S, mYN qYQoN sdw kurbwn 
jWdw hW [4[1[138[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ  ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ॥ ਜੀਿਤ 
ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਜਿਪ ਇ ਕ ਿਖਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ 
॥ ਛੋਿਡ ਗਏ ਬਹੁ ਲੋਗ ਭੋਗ ॥੧॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੰਗ ॥ ਿਤਆਿਗ ਚਿਲਓ ਹੈ ਮੂੜ ਨੰਗ ॥ ੨ ॥ 
ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਦੇਹ ਫੂਿਲਆ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਧਰ ਸੰਿ ਗ ਰੂਿਲਆ ॥੩॥ ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਆ ਜਾਨੈ ਦੂਿਰ ਹੈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ਹੈ ॥੪॥੧॥੧੩੯॥{ਪੰਨਾ 210} 
pdArQ:- ry—hy BweI! jIiq—ij`q lY [ Amolku—ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky 
[1[rhwau[ 

suq—pu`qr [ sMpiq—Dn-pdwrQ [ ibnod—lwf-ipAwr [ binqw—iesqRI [1[ 

hYvr—{hX-vr} vDIAw GoVy [ gYvr {gj-vr} vDIAw hwQI [ mUV—mUrK [2[ 

coAw—Aqr [ dyh—srIr [ PUilAw—hMkwrI hoieAw [ Dr sMig—DrqI nwl [3[ 

moih—moh ivc [ hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dI BgqI qoN ibnw (hor iksy qrIky nwl) suK nhIN iml skdw 
[ (ies vwsqy) swD sMgiq ivc iml ky pl pl prmwqmw dw nwm jp qy ieh mnu`Kw jnm 
(dI bwzI) ij`q lY [ ieh (mnu`Kw jnm) iek AYsw rqn hY ijs dI kImq nhIN pweI jw skdI 
(jo iksy mu`l qoN nhIN iml skdw) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) pu`qr, Dn, pdwrQ, iesqRI dy lwf-ipAwr—AnykW lok ieho ijhy mOj-myly C`f ky 
(ieQoN) cly gey (qy cly jwxgy) [1[ 

(hy BweI!) vDIAw GoVy, vDIAw hwQI qy hkUmq dIAW mOjW—mUrK mnu`K iehnW ƒ C`f ky 
(Awi^r) nμgw hI (ieQoN) qur pYNdw hY [2[ 

(hy BweI! mnu`K Awpxy) srIr ƒ Aqr qy cMdn (Awidk lw ky) mwx krdw hY (pr ieh nhIN 
smJdw ik) auh srIr (Awi^r) im`tI ivc rul jWdw hY [3[ 

(hy BweI! mwieAw dy) moh ivc PisAw mnu`K smJdw hY (ik prmwqmw ikqy) dUr v`sdw hY [ 



 

(pr) hy nwnk! AwK—prmwqmw sdw (hryk jIv dy AMg sMg v`sdw hY [4[1[139[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ ਨ ਧਰ ਤਰਬੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨੋ ॥ ਸਾ ਗਰ ਲਹਿਰ ਸੰਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਰ 
ਗਰਾਮਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਲ ਕਾਲਖ ਅੰਿਧਆਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਦੀਪਕ ਉਿਜਆਰੀਆ ॥੧॥ 
ਿਬਖੁ ਿਬਿਖਆ ਪਸਰੀ ਅਿਤ ਘਨੀ ॥ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ ਮਤਵਾਰੋ ਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਭੇ ਟਤ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਖੋ ਇਆ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਿਧਆ ਇਆ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਨਦਰੀ ਆਇਆ 
॥੪॥੨॥੧੪੦॥{ਪੰਨਾ 210} 
pdArQ:- mn—hy mn! Dr—Awsrw [ qrby—qrn vwsqy [ nwmno—{nwmn`} nwm [ 
swgr—smuMdr [ sMsw—shm, i&kr [ boihQu—jhwz [ pwr grwmno—pwr lμGx leI 
[1[rhwau[ 

kil—{kil} (mwieAw dI ^wqr) JgVw bKyVw [ AMiDAwrIAw—hnyrw pYdw krn vwlI [ 
dIpk—dIvw [ auijAwrIAw—cwnx pYdw krn vwlw [1[ 

ibKu—zhr [ ibiKAw—mwieAw [ psrI—iKlrI hoeI [ GnI—sMGxI [ aubry—bc gey [ 
hir gunI—hrI dy guxW ƒ [2[ 

mqvwro—msq, mqvwlw [ Bytq—imlidAW [ BRmu—Btkxw [ KoieAw—dUr kr ilAw [3[ 

Git Git—hryk Gt ivc, Gt ivc Gt ivc [4[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dw nwm (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx leI Awsrw hY [ ieh sMswr 
sihm-i&krW dIAW lihrW nwl BirAw hoieAw smuMdr hY [ gurU jhwz hY jo ies ivcoN pwr 
lμGwx dy smr`Q hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! dunIAw dI ^wqr) JgVy-bKyVy (iek AYsI) kwlK hY (jo mnu`K dy mn ivc moh dw) 
hnyrw pYdw krdI hY [ gurU dw igAwn dIvw hY jo (mn ivc au~cy Awqmk jIvn dw) cwnx 
pYdw krdw hY [1[ 

(hy BweI!) mwieAw (dy moh) dI zhr (jgq ivc) bhuq sMGxI iKlrI hoeI hY [ prmwqmw dy 
guxW ƒ Xwd kr kr ky hI (mnu`K ies zhr dI mwr qoN) bc skdy hn [2[ 

(hy BweI!) mwieAw ivc msq hoieAw mnu`K (moh dI nINd ivc) su`qw rihMdw hY, pr gurU ƒ 
imilAW (mnu`K mwieAw dI ^wqr) Btkx qy (dunIAw dw) shm-fr dUr kr lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny iek prmwqmw dw iDAwn DirAw hY, aus ƒ prmwqmw hryk 
srIr ivc v`sdw id`s ipAw hY [4[2[140[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੀਬਾਨੁ ਹਮਾਰੋ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗੁਰਿਹ ਟੇ ਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 
ਜੁਗਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਚਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਿਬਖਾਦੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 



 

ਦਲੁ ਸਾਿਧਆ ॥੨॥ ਬਖਸੀਸ ਵਜ ਹੁ ਿਮਿਲ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ 
ਚਾਕਰ ਸੇ ਭਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ॥੪॥੩॥੧੪੧॥{ਪੰਨਾ 210-211} 
pdArQ:- dIbwnu—hwkm, Awsrw [ QwrI—qyrI [ gurih—gurU dI [ tyk—Et [1[rhwau[ 

jugiq—FMg, qrIky [ guir—gurU ny [ cwkr—nOkr, syvk [1[ 

ibKwdI—JgVwlU [ dlu—&Oj [ swiDAw—kwbU kr ilAw [2[ 

bKsIs—dwn [ vjhu—dy qOr qy [ imil—imlY, iml jwey [ shj—Awqmk Afolqw [3[ 

sy—{bhu-vcn} auh bMdy [ aUjly—roSn, cmkdy [4[ 

ArQ:- hy pRBU! isr& qUM hI myrw Awsrw hYN [ gurU dI Et lY ky mYN qyrI hI syvw-BgqI krdw 
hW [1[rhwau[ 

hy pRBU! (hor hor) AnykW FMgW nwl mYN qYƒ nhIN l`B sikAw [ (hux) gurU ny (imhr kr ky 
mYƒ) qyrw cwkr bxw ky (qyrI crnIN) lw id`qw hY [1[ 

(hy pRBU! hux mYN kwmwidk) pMjy JgVwlU vYrI mwr mukwey hn, gurU dI imhr nwl mYN (iehnW 
pMjW dI) &Oj kwbU kr leI hY [2[ 

(hy pRBU! ijs mnu`K ƒ) isr& qyrw nwm b^SIS dy qOr qy iml jWdw hY, aus dy AMdr Awqmk 
Afolqw dy suK Awnμd v`s pYNdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—jyhVy mnu`K) prmwqmw dy syvk bxdy hn, auh BwgW vwly ho jWdy hn 
(prmwqmw dy drbwr ivc) auhnW dy mUMh roSn huMdy hn [4[3[141[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅਰੇ ਓਲçਾ ਨਾਮ ਕਾ ॥ ਅ ਵਰ ੁ ਿਜ ਕਰ ਨ ਕਰਾਵਨੋ ਿ ਤਨ ਮਿਹ ਭਉ ਹੈ ਜਾਮ ਕਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਰ ਜਤਿਨ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਲਾਖ ਿਹਕਮਤੀ 
ਜਾਨੀਐ ॥ ਆਗੈ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥੨॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਨੇ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਾਲੂ ਨੀਿਰ ਬਹਾਵਨੇ 
॥੩॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਮਲੈ ॥੪॥੪॥੧੪੨॥{ਪੰਨਾ 211} 
pdArQ:- jIA ry—hy jIv! hy ijMdy! El@w—Awsrw [ Avru—hor [ ij—jyhVw [ krn 
krwvno—dOV-B`j, kMm-kwj [ jwm kw Bau—jm dw fr, Awqmk mOq dw ^qrw [1[rhwau[ 

jqin—jqn nwl [ Bwig—iksmq nwl [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [1[ 

ihkmqI—ihkmqW dy kwrn [ jwnIAY—(jgq ivc) pRis`D ho jweIey [ AwgY—prlok ivc [ 
mwnIAY—Awdr imldw hY [2[ 

AhMbuiD—AhMkwr pYdw krn vwlI Akl [ bwlU—ryq [ nIir—nIr ny, pwxI ny [ bhwvny—
roVH id`qy [3[ 



 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [4[ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! prmwqmw dy nwm dw (hI) Awsrw (lok prlok ivc shwieqw krdw hY) 
[ (nwm qoN ibnw mwieAw dI ^wqr) hor ijqnw BI au~dm-jqn hY auhnW swry kMmW ivc 
Awqmk mOq dw ^qrw (bxdw jWdw hY) [1[rhwau[ 

(pr) v`fI iksmiq nwl hI prmwqmw dw ismrn kIqw jw skdw hY (qy ismrn qoN ibnw iksy 
BI) hor jqn nwl prmwqmw nhIN imldw [1[ 

(jy jgq ivc) l`KW cqurweIAW dy kwrn ie`zq K`t leIey, prlok ivc (iehnW ihkmqW dy 
kwrn) rqw ijqnw BI Awdr nhIN imldw [2[ 

(hy ijMdy! jy Awpxy vloN Dwrimk) kMm (BI) kIqy jwx (pr auh) haumY vwlI Akl vDwx vwly 
hI hox, qW auh Ajyhy krm ryq dy GrW vWg hI hn ijnHW ƒ (hVH dy) pwxI ny roVH id`qw [3[ 

hy nwnk! (AwK—) dieAw dw somw prmwqmw ijs mnu`K auqy ikrpw krdw hY, aus ƒ gurU dI 
sMgiq ivc prmwqmw dw nwm imldw hY [4[4[142[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਬਾਰਨੈ ਬਿਲਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਨਾਮੋ ਹੋ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬ ਕੋ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਰੀਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ ਜ ੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਤੁਹ ੀ ਟੇ ਕ ॥੧॥ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪਰ੍ਭ ਤੂੰ ਧਨ ੀ 
॥ ਤੂੰ ਿਨਰਗੁਨ ਤੂੰ ਸਰਗੁਨੀ ॥੨॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਮ ਰਖੇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਕੋ ਲਖੇ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਪਰ੍ਭ ਸੁਜਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਕੀਆ ਤੁਹੀ ਤਾਣੁ ॥੪॥੫॥੧੪੩॥{ਪੰਨਾ 211} 
pdArQ:- bwrnY—vwrny, sdky [ brIAw—vwrI [ ho—hy BweI! nwmo—nwm hI [ ko—dw [ 
pRwn ADrIAw—ijMd dw Awsrw [1[rhwau[ 

quhI—hy pRBU! qUM hI [ jIA tyk—jIvW dw Awsrw [1[ 

DnI—mwlk [ inrgunu—mwieAw dy guxW qoN rihq, AidRSt-rUp [ srgunI—ieh swrw jgq 
ijs dw srUp hY [2[ 

eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ qy—qoN, nwl [ ko—koeI ivrlw [ lKy—smJdw 
hY [3[ 

pRB—hy pRBU! sujwnu—isAwxw [ qkIAw—shwrw [ qwxu—bl, qwkq [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN (prmwqmw dy nwm qoN) l`KW vwrI sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW [ 
mwlk-pRBU dw nwm hI nwm jIvW dIAW ijMdW dw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! isr& qUM hI sB kuJ krn dI qwkq r`Kdw hYN, jIvW pwsoN krwx dI smr`Qw r`Kdw hYN, 
qUM hI swry jIvW-jMqW dw shwrw hYN [1[ 

hy pRBU! qUM hI hkUmq dw mwlk hYN, qUM hI jvwnI dw mwlk hYN (qYQoN hI jIv dunIAw ivc 



 

hkUmq krn dI dwiq lYNdy hn, qYQoN hI jvwnI pRwpq krdy hn) [ (jdoN jgq nhIN sI 
bixAw) mwieAw dy iqMnW guxW qoN rihq BI qUM hYN, (hux qUM jgq rc id`qw hY) ieh id`sdw 
Awkwr mwieAw dy iqMnW guxW vwlw—ieh BI qUM Awp hI hYN [2[ 

(hy pRBU! ies lok ivc qy prlok ivc qUM hI sB dI r`iKAw krdw hYN, (pr) koeI ivrlw mnu`K 
gurU dI ikrpw nwl (ieh Byq) smJdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM sB dy idl dI jwxn vwlw hYN, qUM hI isAwxw hYN [ nwnk dw shwrw qUM hI hYN, 
nwnk dw qwx qUM hI hYN [4[5[143[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਭਉ ਸਾਧੀਐ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਭਨੇ ॥ ਸਭ ਊਚ ਿਬਰਾਿਜਤ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥੧॥ ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ 
ਭੀਤ ਚੀਨ ॥ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਭੈ ਰਹਤ ਕੀਨ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਿਫਰਿਹ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਲੋਕ ਨਹੀ 
ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ॥੩॥ ਬਲ ਬੁਿਧ ਿਸਆਨਪ ਹਉਮੈ ਰਹੀ ॥ ਹਿਰ ਸਾਧ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਗਹੀ 
॥੪॥੬॥੧੪੪॥{ਪੰਨਾ 211} 
pdArQ:- AwrwDIAY—ismrnw cwhIdw hY [ sMiq sMig—sMqW dI sMgiq ivc [ min—mn ivc 
[ swDIAY—swiDAw jw skdw hY, kwbU kIqw jw skdw hY [1[rhwau[ 

Bny—AwKdy hn [ sB aUc—sBnW qoN au~cy [ ibrwijq—itky hoey [ suny—suxy jWdy hn [1[ 

AsQwn—{ÔQwn} (ihrdy)-QW [ BY BIq—frW nwl shmy hoey [ cIn—vyKIdy hn [2[ 

iPrih—Btkdy iPrdy hn [ jnim—jnm ky [ mrih—mrdy hn [3[ 

rhI—mu`k jWdI hY [ ghI—PVI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ sMqW dI sMgiq ivc (hI) 
prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc v`s skdw hY, Btkxw ƒ, moh ƒ qy fr-shm ƒ kwbU kIqw jw 
skdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! pMfq lok BwvyN) vyd purwx isimRqIAW (Awidk Drm-pusqkW) pVHdy hn pr sMq 
jn hor sB lokW qoN au~cy Awqmk itkwxy qy itky hoey suxy jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) hor swry ihrdy-QW frW nwl shmy hoey vyKIdy hn, (prmwqmw dy ismrn ny) 
prmwqmw dy BgqW ƒ frW qoN rihq kr id`qw hY [2[ 

(hy BweI! jIv) cOrwsI l`K jUnW ivc Btkdy iPrdy hn, pr prmwqmw dy Bgq jnm mrn dy 
gyV ivc nhIN pYNdy [3[ 

(hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny) prmwqmw dw gurU dw Awsrw lY ilAw, auhnW dy AMdroN haumY dUr ho 
jWdI hY [ auh AwpxI qwkq dw AwpxI Akl dw AwpxI isAwxp dw Awsrw nhIN lYNdy 



 

[4[6[144[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਨੀਤ ਨੀਤ ਹਿਰ ਸੇਵੀਐ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ 
ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਅਨੇਰਾ ਭਰ੍ਮੁ ਨਸੈ ॥੧॥ ਸੰਤ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਦੂਿਖ ਨ ਿਵਆਪੀਐ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰੁ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੇ ॥ ਸੋ ਉਬਿਰਆ 
ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਤੇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਮਇਆ ਕਿ ਰ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਾਸੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ 
॥੪॥੭॥੧੪੫॥{ਪੰਨਾ 211} 
pdArQ:- mn—hy mn! gun—gux [ syvIAY—syvw-BgqI krnI cwhIdI hY [ swis swis—
hryk swh dy nwl [1[rhwau[ 

min—mn ivc {l&z ‘mn’ Aqy ‘min’ dw &rk cyqy rhy} [ BRmu—Btkxw [1[ 

pRswid—ikrpw nwl [ jwpIAY—jipAw jw skdw hY [ dUiK—du`K ivc [ ivAwpIAY—db 
jWdw hY, kwbU ivc AwauNdw hY [2[ 

kau—ƒ [ mMqR—aupdyS [ dy—dyNdw hY [ qy—qoN [3[ 

mieAw—dieAw [ qin—ihrdy ivc [ vsY—v`s pey [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! (Aw) prmwqmw dw nwm ismrIey, prmwqmw dy gux gwien krIey [ (hy 
mn!) sdw hI prmwqmw dI BgqI krnI cwhIdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU-sMq dI sMgiq ivc (irhW) prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY [ (ijs 
dy mn ivc v`s pYNdw hY aus dy AMdroN) hryk iksm dw du`K drd dUr ho jWdw hY, moh dw hnyrw 
dUr ho jWdw hY, (mwieAw dI ^wqr) Btkxw mu`k jWdI hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (hI) prmwqmw dw nwm jipAw jw skdw hY [ (jyhVw mnu`K 
jpdw hY) auh mnu`K iksy iksm dy du`K ivc nhIN iGrdw [2[ 

(hy BweI!) gurU ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm-mMqR dyNdw hY, auh mnu`K mwieAw dI (iqRSnw) 
A`g (ivc sVn) qoN bc jWdw hY [3[ 

(hy pRBU! mYN) nwnk auqy ikrpw kr, (qwik) myry mn ivc ihrdy ivc, hy hrI! qyrw nwm v`s 
pey [4[7[145[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਨੰਦੁ ਘਨਾ ਆਗੈ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ਕਾ ਮ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਟ ੀ ਐ ਤੇਰਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ ॥ ਤੂ ੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਿਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਜਿਨ 

ਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਿਨਿਧ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤ 



 

ਹੀ ਧਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ 
॥੪॥੮॥੧੪੬॥{ਪੰਨਾ 211} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ eyku nwmu—isr& hir nwm [ eIhw—ies lok ivc [ 
Gnw—bhuq [ AwgY—prlok ivc [ jIA kY sMig—ijMd dy nwl [ jIA kY kwm—ijMd dy kMm 
[1[rhwau[ 

ktIAY—k`itAw jw skdw hY [ AhM—haumY {Ahz-mYN mYN} [ pRswid—ikrpw nwl [ jogu—(pRBU 
nwl) imlwp [ rwj jogu—igRhsq BI qy &kIrI BI [1[ 

ijin—ijs ny [ jin—jn ny [ ijin jin—ijs mnu`K ny [2[ 

ibsRwm—SWqI, itkwau [ iniD—^zwnw [ ibsRwm iniD—SWqI dw ^zwnw [ bhuir—muV [ kq 
hI—iksy hor pwsy [ DwieAw—Btkdw hY [3[ 

kau—ƒ [ jw kau—ijs ƒ [ guir—gurU ny [ kw—dI [ {l&z ‘kau’ Aqy ‘kw’ dw &rk 
cyqy rhy} [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jIB nwl hir-nwm jpdy rihxw cwhIdw hY [ (jy hir-nwm jpdy rhIey 
qW) ies lok ivc (ies jIvn ivc) bhuq suK-Awnμd imldw hY qy prlok ivc (ieh hir-
nwm) ijMd dy kMm AwauNdw hY [1[ 

(hy BweI! hir-nwm dI brkiq nwl) qyrw haumY dw rog k`itAw jw skdw hY [ (nwm jp jp 
ky) gurU dI ikrpw nwl qUM igRhsq dw suK BI lY skdw hYN, qy pRBU nwl imlwp BI pRwpq kr 
skdw hYN [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-rs c`K ilAw, aus dI (mwieAw dI) iqRSnw lih 
jWdI hY [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny hir-nwm-rs c`K ilAw) aus ƒ SWqI dw ^zwnw prmwqmw iml 
ipAw, auh mnu`K muV iksy BI hor pwsy Btkdw nhIN iPrdw [3[ 

(hy nwnk) ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm b^S id`qw, aus dw hryk iksm dw fr dUr 
ho igAw [4[8[146[ 

ਗਉੜੀ ò ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਬਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਾਹੂ ਕਉ ਪ ੀਰ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਵਿਹ ਸੇ 
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਦੈ ਬੁਿਧ ॥ ਤਾ ਕੈ ਕਰ ਤਲ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ॥੧॥ 
ਜੋ ਜਾਨਿਹ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਧਨੀ ॥ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕੈ ਕਮੀ ॥੨॥ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਰੰ ਗ 
ਮਾਿਣਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਵਸੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸੰਿਗ ਦੁਖੁ ਨਸੈ 
॥੪॥੯॥੧੪੭॥{ਪੰਨਾ 212} 



 

pdArQ:- jw kau—ijs mnu`K ƒ [ qwhU kau—ausy ƒ hI [ pIr—pIV, du`K [ rvih—(jo) 
ismrdy hn [ guxI—guxW dy mwlk [ ghIr—fUMGy ijgry vwly [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ irdY—ihrdy ivc [ buiD—(ismrn dI) Akl [ kr—h`Q [ 
ql—qlI [ qw kY kr ql—aus dy h`Q dIAW qlIAW auqy [ nv iniD—nO ^zwny [ isiD—
is`DIAW [1[ 

jwnih—jwxdy hn, fUMGI sWJ pWdy hn [ DnI—mwlk [ qw kY—auhnW dy Gr ivc [ kmI—
Gwt [2[ 

krxYhwru—isrjxhwr krqwr [3[ 

jw kY igRih—ijnHW dy ihrdy-Gr ivc [ iqn sMig—auhnW dI sMgiq ivc irhW [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm Bu`l jWdw hY ausy ƒ hI du`K Aw Gyrdw hY 
[ jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh guxW dy mwlk bx 
jWdy hn, auh fUMGy ijgry vwly bx jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pY ky ijs mnu`K dy ihrdy ivc (ismrn dI) sUJ pYdw ho jWdI hY, aus 
mnu`K dy h`QW dIAW qlIAW auqy nO hI ^zwny qy swrIAW is`DIAW (Aw itkdIAW hn) [1[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K (sB ^zwinAW dy) mwlk hir-pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdy hn, auhnW 
dy Gr ivc iksy cIz dI koeI QuV nhIN rihMdI [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny isrjxhwr krqwr nwl sWJ pw leI, auh Awqmk suK qy Awnμd 
mwxdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW dy ihrdy-Gr ivc prmwqmw dw nwm-Dn Aw v`sdw hY, auhnW 
dI sMgiq ivc irhW hryk iksm dw du`K dUr ho jWdw hY [4[9[147[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਗਰਬੁ ਬਡੋ ਮੂਲੁ ਇਤਨੋ ॥ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਗਹੁ ਿਕਤਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਬਰਜਤ 
ਬੇਦ ਸੰਤਨਾ ਉਆਹੂ ਿਸਉ ਰੇ ਿਹਤਨੋ ॥ ਹਾਰ ਜੂਆਰ ਜੂਆ ਿਬਧੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਲੈ ਿਜਤਨੋ ॥੧॥ ਹਰਨ 
ਭਰਨ ਸੰਪੂਰ ਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੰਿਗ ਿਰਤਨੋ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਮੈ ਿਦਤਨੋ 
॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥{ਪੰਨਾ 212} 
pdArQ:- grbu—{gvL} AhMkwr [ mUlu—pWieAW, ivq [ ieqno—QoVw ijhw hI [ ghu—
pkV, mwieAw vl iK`c [ ikqno—(Bwv,) bhuq [1[rhwau[ 

bybrjq—vrjdy, rokdy [ auAw hU isau—ausy nwl [ ry—hy BweI! ibDy—vWg [ vis lY—
v`s ivc kr ky [ ijqno—ij`q ilAw hY [1[ 

hrn Brn sMpUrnw—sB jIvW dw nws krn vwlw qy pwlx vwlw [ rMig—rMg ivc, pRym ivc 



 

[ irqno—^wlI [ auDro—bc gey [ ikrpw iniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [2[ 

ArQ:- hy jIv! qYƒ (Awpxy Awp dw) AhMkwr qW bhuq hY, pr (ies AhMkwr dw) mUl (qyrw 
Awpxw ivq) QoVw ijhw hI hY [ (ies sMswr ivc qyrw sdw leI) itkwxw nhIN hY, pr qyrI 
mwieAw vwsqy iK`c bhuq izAwdw hY [1[rhwau[ 

hy jIv! (ijs mwieAw dy moh vloN) vyd Awidk Drm-pusqk vrjdy hn, sMq jn vrjdy hn, 
ausy nwl qyrw ipAwr bixAw rihMdw hY, qUM jIvn-bwzI hwr irhw hYN ijvyN jUey ivc juAwrIAw 
hwrdw hY [ ieMdRI (kwm-vwsnw) ny Awpxy v`s ivc lY ky qYƒ ij`q r`iKAw hY [1[ 

hy jIv! sB jIvW dy nws krn vwly qy pwlx vwly prmwqmw dy sohxy crnW dy pRym ivc 
(itkx) qoN qUM s`Kxw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—jyhVy mnu`K) swD sMgiq ivc (juVdy hn, auh mwieAw dy moh qoN) bc jWdy 
hn [ ikrpw dy ^zwny prmwqmw ny (AwpxI ikrpw kr ky) mYƒ (nwnk ƒ Awpxy crnW dy 
ipAwr dI dwiq) id`qI hY [2[10[148[ 

ਗਉੜੀ ó ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਿਹ ਦਾਸਰੋ ਠਾਕੁਰ ਕੋ ॥ ਧਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਖਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸੋ ਹੈ ਰੇ ਖਸਮੁ 
ਹਮਾਰਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਕਾਮੁ ਕਰੀ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ ਗੀਤ ਚਿਰਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇ 
ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ ਸਰਿ ਣ ਪਿਰਓ ਠਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ ਿਤਨਾ ਦੇਿਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ ਏਕ ਟੇਕ ਏ ਕੋ 
ਆਧਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥{ਪੰਨਾ 212} 
pdArQ:- moih—mYN [ dwsro—grIb ijhw dws [ ko—dw [ Dwnu—dwn vjoN id`qw hoieAw 
AMn [1[rhwau[ 

ry—hy BweI! AYso—ieho ijhw [ iKn mih—QoVy ijqny smy ivc hI [ swij—swj ky [ 
svwrxhwrw—sohxw bxw dyx dI smr`Qw vwlw [1[ 

krI—krIN, mYN krW [ Twkur Bwvw—Twkur ƒ cMgw l`gW [ cirq—is&iq-swlwh dIAW g`lW 
[2[ 

Twkur vjIrw—Twkur dy vzIr, sMq jn [ dyiK—vyK ky [ DIrw—DIrj vwlw [3[ 

tyk—Awsrw [ AwDwrw—Awsrw [ lwgw—l`g ipAw hW [ kwrw—kwr ivc, kMm ivc [4[ 

ArQ:- pwlxhwr pRBU dw mYN iek inmwxw ijhw syvk hW, mYN ausy pRBU dw b^iSAw hoieAw AMn 
hI KWdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw Ksm-pRBU ieho ijhw hY ik iek iKn ivc rcnw rc ky aus ƒ suMdr bxwn dI 
smr`Qw r`Kdw hY [1[ 

(hy BweI! mYN Twkur-pRBU dw id`qw hoieAw KWdw hW) jy aus Twkur-pRBU dI ikrpw myry auqy hovy, 



 

qW mYN (aus dw hI) kMm krW, aus dy gux gWdw rhW, aus dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rhW 
[2[ 

(hy BweI!) mYN aus Twkur-pRBU dy vzIrW (sMq jnW) dI srn Aw ipAw hW, auhnW dw drsn 
kr ky myry mn ƒ BI hOslw bx irhw hY (ik mYN aus mwlk dI is&iq-swlwh kr skWgw) 
[3[ 

hy dws nwnk! (AwK—Twkur dy vzIrW dI srn pY ky) mYN iek prmwqmw ƒ hI (Awpxy jIvn 
dI) Et qy Awsrw bxwieAw hY, qy prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dI kwr ivc l`g ipAw hW 
[4[11[149[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਮੈ ਤੋਰੈ ॥ ਇਸੁ ਮੀਠੀ ਤੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਿਗਆਨੀ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ ਸੋ ਲੋਰੈ ॥ ਰੈਿਣ ਅੰਧਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਿਤ ਿਜਤੁ ਭੋਰੈ ॥੧॥ 
ਭਰ੍ਮਤੋ ਭਰ੍ਮਤੋ ਹਾਿਰਆ ਅਿਨਕ ਿਬਧੀ ਕਿਰ ਟੋਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਿਨਿਧ ਮੋਰੈ 
॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥{ਪੰਨਾ 212} 
pdArQ:- hY koeI AYsw—kI koeI ieho ijhw hY? qorY—qoV dyvy [ qy—qoN [ horY—rok dyvy 
[1[rhwau[ 

AigAwnI—by-smJ [ jo nwhI—jyhVI (sdw nwl inBx vwlI) nhIN [ lorY—loVdw hY, FUMFdw 
hY [ rYix—rwq [ AMDwrI—hnyrI [ kwrIAw—kwlI [ jugiq—qrIkw [ ijqu—ijs (qrIky) 
nwl [ BorY—idn (cVH pey) [1[ 

BRmqo BRmqo—Btkdw Btkdw [ hwirAw—Q`k igAw [ torY—tol, Bwl [ iniD—^zwnw [ 
morY—myry vwsqy [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ikqy koeI Ajyhw mnu`K BI iml jwiegw jo (myry) ies mn ƒ ies im`TI 
(l`gx vwlI mwieAw dy moh) qoN rok sky? [1[rhwau[ 

(hy BweI! ies im`TI dy Asr hyT) mnu`K AwpxI Akl gvw bYTw hY (ikauNik) jyhVI (sdw nwl 
inBx vwlI) nhIN hY ausy ƒ Bwldw iPrdw hY [ (mnu`K dy mn ivc mwieAw dy moh dI) kwlI 
hnyrI rwq peI hoeI hY [ (hy BweI!) auh kyhVw qrIkw ho skdw hY ijs nwl (ies dy AMdr 
igAwn dw) idn cVH pey? [1[ 

hy nwnk! AwK—(im`TI mwieAw dy moh qoN mn ƒ rok skx vwly dI) AnykW qrIikAW nwl 
Bwl krdw krdw qy Btkdw Btkdw mYN Q`k igAw (qdoN pRBU dI myry auqy) imhr hoeI (hux) 
swD sMgiq hI myry vwsqy (auhnW swry guxW dw) ^zwnw hY (ijnHW dI brkiq nwl im`TI mwieAw 
dy moh qoN mn ruk skdw hY) [2[12[150[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਚੰਤਾਮਿਣ ਕਰੁ ਣਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਣ ਸੁ ਖ ਭਏ ॥੧॥ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਿਧ ਬੋਧ ॥ ਸੁ ਨਤ ਜਸੋ ਕੋਿ ਟ ਅਘ ਖਏ ॥੨॥ ਿਕਰਪਾ 

ਿਨਿਧ ਪਰ੍ਭ ਮ ਇਆ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥{ਪੰਨਾ 212} 
pdArQ:- icMqwmix—{icMqw-mix—hryk icqvnI pUrI krn vwlI mxI—rqn} prmwqmw jo 
jIv dI hryk icqvnI pUrI krn vwlw hY [ kruxw—qrsu, dieAw [ kruxw mY—qrs-rUp, 
qrs-BrpUr [ kruxw mey—hy qrs-rUp pRBU! [1[rhwau[ 

jw kY ismirx—ijs dy ismrn dI rwhIN [1[ 

AgwiD—AQwh [ boD—igAwn, smJ [ AgwiD boD—auh pRBU ijs dy srUp dI smJ jIvW 
vwsqy AQwh hY [ jso—jsu, is&iq-swlwh [ koit—kRoVW [ AG—pwp [ Key—nws ho gey 
[2[ 

iniD—^zwnw [ pRB—hy pRBU! mieAw—dieAw [ Dwir—DwrI, kIqI [3[ 

ArQ:- hy qrs-rUp pRBU! qUM hI AYsw rqn hYN jo sB jIvW dIAW icqvIAW kwmnw pUrIAW 
krn vwlw hYN [1[rhwau[ 

hy pwrbRhm pRBU! qUM grIbW auqy dieAw krn vwlw hYN (qUM AYsw hYN) ijs dy ismrn dI brkiq 
nwl swry suK pRwpq ho jWdy hn [1[ 

hy Akwl purK! qyry srUp dI smJ jIvW dI Akl qoN pry hY, qyrI is&iq-swlwh suxidAW 
k®oVW pwp nws ho jWdy hn [2[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy ikrpw dy ^zwny pRBU! ijs ijs mnu`K auqy qUM qrs 
krdw hYN, auh qyrw hir-nwm ismrdw hY [3[13[151[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ô ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਿਣ ਪ ਰ੍ਭੂ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ ਜਾ ਿਦਿਨ ਿਬਸਰੈ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੋ 
ਿਦਨੁ ਜਾਤ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਰੈਣ ਕੇ ਪਾਹੁਨ ਤੁਮ ਆਏ ਬਹੁ ਜੁਗ ਆਸ ਬਧਾਏ ॥ ਿਗਰ੍ਹ 
ਮੰਦਰ ਸੰਪੈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਿਜਉ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥੧॥ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਸੰਪੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਸਭ ਜਾਏ ॥ 

ਦੇਵਨਹਾਰਾ ਿਬਸਿਰਓ ਠਾਕੁਰੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਤ ਪਰਾ ਏ ॥੨॥ ਪਿਹਰੈ ਬਾਗਾ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨਾ ਚੋਆ ਚੰਦਨ 
ਲਾਏ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾ ਰ ਨਹੀ ਚੀਿ ਨਆ ਿਜਉ ਹਸਤੀ ਨਾਵਾਏ ॥੩॥ ਜਉ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਤ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਮੇਲੈ ਸਿਭ ਸੁਖ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਏ ॥ ਮੁਕਤੁ ਭ ਇ ਆ ਬੰਧਨ ਗੁਿਰ ਖੋਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ 
॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥{ਪੰਨਾ 212-213} 
pdArQ:- mn—hy mn! pwey—pWdw hY, mwxdw hY [ idin—idn ivc [ jw idn—ijs idn 
ivc [ Ajwey—ivArQ [1[rhwau[ 

rYx—rwq [ pwhun—pRwhuxy [ bDwey—bMnHdy ho [ igRh—Gr [ mMdr—sohxy mkwn [ sMpY—

4 



 

Dn [ qrvr—ru`K [ Cwey—CW [1[ 

imlK—zmIn [ jwey—QWvW [ Twkuru—pwlxhwr pRBU [ prwey—Epry [2[ 

pihrY—pihndw hY [ bwgw—ic`ty k`pVy [ kir—kr ky [ coAw—Aqr [ cIinAw—pCwixAw 
[ hsqI—hwQI [ nwvwey—nvHwlIdw hY [3[ 

jau—jdoN [ q—qW [ siB—swry [ nwey—nwie, nwm ivc [ mukqu—(moh qoN) suqMqr [ 
guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- hy myry mn! jyhVw mnu`K pRBU dI srn pYNdw hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [ ijs 
idn ijMd dw dwqw suKW dw dyx vwlw (pRBU) jIv ƒ ivsr jWdw hY, (aus dw) auh idn ivArQ 
clw jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) qusI iek rwq (ikqy s&r ivc) guzwrn vwly pRwhuxy vWg (jgq ivc) Awey ho pr 
ieQy keI jug jIaUNdy rihx dIAW AwsW bMnH rhy ho [ (hy BweI!) ieh Gr mhl Dn-
pdwrQ—jo kuJ id`s irhw hY, ieh sB ru`K dI CW vWg hY (sdw swQ nhIN inbwhuMdw) [1[ 

ieh srIr myrw hY, ieh Dn-pdwrQ swrw myrw hY, ieh bwZ myry hn, ieh zmInW myrIAW hn, 
ieh swry QW myry hn—(hy BweI! ies mmqw ivc Ps ky mnu`K ƒ ieh sB kuJ) dyx vwlw 
prmwqmw Twkur Bu`l jWdw hY (qy, ieh swry hI pdwrQ) iek iKn ivc Epry ho jWdy hn (ies 
qrHW Aw^r ^wlI-h`Q qur pYNdw hY) [2[ 

mnu`K nHw Do ky ic`ty k`pVy pihndw hY, Aqr qy cMdn Awidk (srIr ƒ k`piVAW ƒ) lWdw hY, 
pr jy mnu`K inrBau inrMkwr nwl jwx-pCwx nhIN pWdw qW ieh sB au~dm ieauN hI hY ijvyN 
koeI mnu`K hwQI ƒ nvHWdw hY (qy nHwaux ipCoN Awpxy auqy G`tw-im`tI pw lYNdw hY) [3[ 

(pr,) hy nwnk! (jIvW dy BI kIh v`s?) jdoN prmwqmw (iksy auqy) dieAwvwn huMdw hY, qdoN 
aus ƒ gurU imlWdw hY (gurU aus ƒ nwm dI dwiq dyNdw hY ijs) hir-nwm ivc hI swry hI suK 
hn [ ijs mnu`K dy (mwieAw moh dy) bMDn gurU ny KolH id`qy, auh mnu`K (hI) prmwqmw dy gux 
gWdw hY [4[14[152[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸਦ ਕਰੀਐ ॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਗੁਿਰ ਕੀਆ 
ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ਗਰ੍ਾਸ ਮਨੁ ਲੇਤਾ ਤੇਤੇ ਹੀ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਉ 
ਹੋਇ ਦੈਆਲੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅ ਪੁ ਨ ਾ ਤਾ ਇਹ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਿਮ ਲਏ ਜਮ ਬੰਧ ਤੇ 
ਛੂਟਿਹ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪ ਾ ਈਐ ॥ ਸੇਿਵ ਸੁਆਮੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮਨ ਬੰਛਤ ਫਲ ਆਈਐ ॥੨॥ ਨਾਮੁ 
ਇਸਟੁ ਮੀਤ ਸੁਤ ਕਰਤਾ ਮਨ ਸੰਿਗ ਤੁ ਹਾਰੈ ਚਾਲੈ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵ ਾ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ 

ਪਾਲੈ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਿਬਨਸੇ ਸਰ ਬ ਅੰਦੇਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਿਨ ਿਮਿਟਓ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੪ ॥੧੫॥੧੫੩॥{ਪੰਨਾ 213} 



 

pdArQ:- mn—hy mn! sd—sdw [ rqn jnmu—kImqI mnu`Kw jnm [ guir—gurU ny [ 
kau—ƒ [ bilhrIAY—bilhwr, kurbwn [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny [ sws—swh [ gRws—gRwhIAW [ mnu—(Bwv,) jIv {l&z ‘mn’ Aqy ‘mnu’ dw 
&rk cyqy rhy} [ jau—jdoN [1[ 

nwim ley—jy nwm ilAw jwey [ qy—qoN [ CUtih—qUM bc jweyNgw [ syiv—syvw-BgqI kr ky 
[ mn bMCq—mn-ie`Cq [ AweIAY—h`Q Aw jWdw hY [2[ 

iestu—ipAwrw [ suq—pu`qr [ krqw nwmu—krqwr dw nwm [ mn—hy mn! pwlY—p`ly 
[3[ 

guir—gurU ny [ pRiB—pRBU ny [ AMdysw—i&kr [ kIrqin—kIrqn dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw sdw hI gurU ƒ Xwd r`Kxw cwhIdw hY, gurU dy drsn qoN sdky jwxw 
cwhIdw hY [ gurU ny (hI jIvW dy) kImqI mnu`Kw jnm ƒ Pl lwieAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jIv ijqny BI swh lYNdw hY ijqnIAW hI gRwhIAW KWdw hY (hryk swh qy gRwhI dy 
nwl nwl) auqny hI prmwqmw dy gux gWdw rhy [(pr) ieh Akl ieh miq qdoN hI jIv ƒ 
imldI hY jdoN ipAwrw siqgurU dieAwvwn hovy [1[ 

hy myry mn! jy qUM prmwqmw dw nwm ismrdw rhyN qW jm dy bMDnW qoN ^lwsI pw leyNgw (auhnW 
mwiek bMDnW qoN Cu`t jweyNgw jo jm dy v`s pWdy hn jo Awqmk mOq ilAw dyNdy hn), qy nwm 
ismirAW swry suKW qoN sRySt Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdw hY [ (hy BweI!) mwlk-pRBU dy nwm 
dI dwiq dyx vwly siqgurU dI syvw kr ky mn-ie`Cq Pl h`Q Aw jWdy hn [2[ 

hy myry mn! krqwr dw nwm hI qyrw Asl ipAwrw hY im`qr hY pu`qr hY [ hy mn! ieh nwm hI 
hr vyly qyry nwl swQ krdw hY [ hy mn! Awpxy siqgurU dI srn pau, krqwr dw nwm 
siqgurU qoN hI imldw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy ikrpwl siqgurU ny prmwqmw ny imhr kIqI aus dy swry icMqw-
i&kr imt gey [ ijs mnu`K ny prmwqmw dy kIrqn ivc Awnμd mwixAw, aus dy swry du`K-
klyS dUr ho gey [4[15[153[ 

ਰਾਗੁ ਗਉ ੜੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਬਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬੁਝੀ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕੋਿਟ ਜੋਰੇ ਲ ਾ ਖ ਕਰ੍ੋਰੇ ਮਨੁ ਨ ਹੋਰੇ ॥ ਪਰੈ ਪਰੈ ਹੀ ਕਉ ਲੁਝੀ ਹੇ ॥੧॥ ਸੁ ੰਦਰ ਨਾਰੀ ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰੀ 
ਪਰ ਿਗਰ੍ਹ ਿਬਕਾਰੀ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਸੁਝੀ ਹੇ ॥ ੨॥ ਅਿਨਕ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਤੁ ਭਰਮਾਇਆ 
ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਨਹੀ ਗਾਇਆ ॥ ਮਨ ਿਬਖੈ ਹੀ ਮਿਹ ਲੁਝੀ ਹੇ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਰੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ਜੀਵਤ ਸੋ ਈ 
ਮਰੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਤਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਦ ਿ ਰ ਹਿਰ ਿਸਝੀ ਹ ੇ॥੪॥੧॥੧੫੪॥{ਪੰਨਾ 213} 
pdArQ:- iqRsnw—lwlc, mwieAw dI ipAws [1[rhwau[ 



 

koit—k®oVW [ jory—joVdw hY [ hory—rokdw [ prY kau—vDIk Dn vwsqy [ luJI hy—JgVdw 
hY [1[ 

pr igRh—prwey Gr, prweI iesqRI [ ibkwr—mMd krm [ ibkwrI—mMdy krm krn vwlw 
[2[ 

gux iniD—guxW dw ^zwnw prmwqmw [ mn—hy mn! ibKY mih—ivSy-ivkwrW ivc [3[ 

ry—hy BweI! soeI—auhI mnu`K [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ dir hir—hrI dy dr qy [ 
isJI hy—kwmXwb huMdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iksy ivrly mnu`K dy AMdroN iqRSnw (dI A`g) bu`JdI hY [1[rhwau[ 

(swDwrn hwlq ieh bxI peI hY ik mnu`K) kRoVW rupey kmWdw hY, l`KW k®oVW rupey iek`Ty krdw 
hY (iPr BI mwieAw dy lwlc vloN Awpxy) mn ƒ rokdw nhIN (sgoN) hor vDIk hor vDIk Dn 
iek`Tw krn vwsqy (iqRSnw dI A`g ivc) sVdw rihMdw hY [1[ 

mnu`K AwpxI suMdr iesqRI nwl AnykW iksmW dy lwf-ipAwr krdw hY, iPr BI pr-iesqRI-
sMg dw mMd-krm krdw hY (kwm vwSnw ivc AMnHy hoey hoey ƒ) ieh nhIN su`Jdw ik BYVw krm 
kyhVw hY qy cMgw krm kyhVw hY [2[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh dy) AnykW bMDnW ivc b`Jw hoieAw mnu`K (mwieAw dI ^wqr) Btkdw 
iPrdw hY, mwieAw ies ƒ ^uAwr krdI hY, (mwieAw dy pRBwv hyT rih ky) mnu`K guxW dy ^zwny 
prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN krdw [ mnu`KW dy mn iviSAW dI A`g ivc hI sVdy rihMdy 
hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auhI mnu`K dunIAw dI 
ikrq-kwr krdw hoieAw BI mwieAw dy moh vloN ACoh rihMdw hY, qy swD sMgiq ivc rih ky 
mwieAw (dI GuMmx-GyrI) qoN pwr lμG jWdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dy dr qy kwmXwb 
igixAw jWdw hY [4[1[154[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਸਭਹੂ ਕੋ ਰ ਸੁ ਹਿਰ ਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਹੂ ਜੋਗ ਕਾਹੂ ਭੋ ਗ ਕਾ ਹੂ ਿਗਆਨ ਕਾਹ ੂ 
ਿਧਆਨ ॥ ਕਾਹੂ ਹੋ ਡੰਡ ਧਿਰ ਹੋ ॥੧॥ ਕਾਹੂ ਜਾ ਪ ਕਾਹੂ ਤਾਪ ਕਾਹੂ ਪੂਜਾ ਹੋਮ ਨੇਮ ॥ ਕਾਹੂ ਹੋ ਗਉ ਨੁ 

ਕਿਰ ਹੋ ॥੨॥ ਕਾਹੂ ਤੀਰ ਕਾਹੂ ਨੀਰ ਕਾਹੂ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕਾ ਭਗਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਹੋ 
॥੩॥੨॥੧੫੫॥{ਪੰਨਾ 213} 
pdArQ:- ko—dw [ sBhU ko—swry hI jIvW dw [ rsu—sRySt Awnμd [ ho—hy BweI! hir—
hir nwm [1[rhwau[ 

kwhU jog—iksy ƒ jog kmwx dw rs hY [ Bog—dunIAw dy pdwrQ mwnxy [ iDAwn—smwDI 
lwxI [ fMf Dir—fMfwDwrI jogI [1[ 



 

qwp—DUxIAW qpwxIAW [ hom—hvn [ nym—in`q dI kwr [ gaunu—(DrqI auqy) rmqy swDU 
bx ky iPrdy rihxw [2[ 

qIr—kMFw, ndI dw kMFw [ nIr—pwxI, qIrQ-ieSnwn [ ipRA—ipAwrw [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm hI sB jIvW dw sRySt Awnμd hY [1[rhwau[ 

(pr) hy BweI! (pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) iksy mnu`K ƒ jog kmwx dw SOk pY igAw hY, iksy ƒ 
dunIAw dy pdwrQ mwnx dw cskw hY [ iksy ƒ igAwn-crcw cMgI l`gdI hY, iksy ƒ 
smwDIAW psMd hn qy iksy ƒ fMfw-DwrI jogI bxnw cMgw l`gdw hY [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm C`f ky) iksy ƒ (dyvI dyviqAW dy v`s krn dy) jwp psMd Aw rhy 
hn, iksy ƒ DUxIAW qpwxIAW cMgIAW l`gdIAW hn, iksy ƒ dyv-pUjw, iksy ƒ hvn Awidk 
dI in`q dI kwr psMd hY qy iksy ƒ (rmqw swDU bx ky) DrqI auqy qury iPrnw cMgw l`gdw hY 
[2[ 

hy BweI! iksy ƒ iksy ndI dy kMFy bYTxw, iksy ƒ qIrQ-ieSnwn, qy iksy ƒ vydW dI ivcwr 
psMd hY [ pr, hy nwnk! prmwqmw BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hY [3[2[155[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁ ਨ ਕੀਰਿਤ ਿਨਿਧ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰਹੀ ਰਸ ਤੂੰਹੀ ਜ ਸ ਤੂੰਹੀ ਰੂਪ ਤੂ ਹੀ 
ਰੰਗ ॥ ਆਸ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰੀ ॥੧॥ ਤੂਹੀ ਮਾਨ ਤੂੰਹੀ ਧਾਨ ਤੂਹੀ ਪਿਤ ਤੂਹੀ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਗੁਿਰ ਤੂਟੀ ਲੈ ਜੋਰੀ 
॥੨॥ ਤੂਹੀ ਿਗਰ੍ਿਹ ਤੂਹੀ ਬਿਨ ਤੂਹੀ ਗਾਉ ਤੂਹੀ ਸੁਿਨ ॥ ਹੈ ਨਾਨਕ ਨੇਰ ਨੇਰੀ ॥੩॥੩॥੧੫੬॥{ਪੰਨਾ 
213-214} 
pdArQ:- gun kIriq—guxW dI vifAweI [ iniD—^zwnw [ morI—myrI, myry leI 
[1[rhwau[ 

rs—dunIAw dy pdwrQW dy suAwd [ js—dunIAw dIAW vifAweIAW [ rMg—jgq dy Kyl-
qmwSy [ pRB—hy pRBU! qorI—qyrI [1[ 

mwn—Awdr [ Dwn—Dn [ piq—ie`zq [ pRwn—ijMd (dw shwrw) [ guir—gurU ny [ jorI—
joV id`qI hY [2[ 

igRih—Gr ivc [ bin—jMgl ivc [ gwau—ipMf, v`soN [ suin—suM\ [ nyr nyrI—nyVy qoN 
nyVy, bhuq hI nyVy [3[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry guxW dI vifAweI krnI hI myry vwsqy (dunIAw dy swry pdwrQW dw) 
^zwnw hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qUM hI (myry vwsqy dunIAw dy pdwrQW dy) suAwd hYN, qUM hI (myry vwsqy dunIAw dIAW) 
vifAweIAW hYN, qUM hI (myry vwsqy jgq dy sohxy rUp qy rMg-qmwSy hYN [ hy pRBU! mYƒ qyrI Et 
hY qyrI hI Aws hY [1[ 



 

(hy pRBU!) qUMM hI myrw mwx-Awdr hYN, qUM hI myrw Dn hYN, qUM hI myrI ie`zq hYN, qUM hI myrI ijMd 
(dw shwrw) hYN [ myrI qu`tI hoeI (surq) ƒ gurU ny (qyry nwl) joV id`qw hY [2[ 

hy pRBU! qUM hI (mYƒ) Gr ivc id`s irhw hYN, qUM hI (mYƒ) jMgl ivc (id`s irhw) hYN, qUM hI 
(mYƒ) v`soN ivc (id`s irhw) hYN, qUM hI (mYƒ) aujwV ivc (id`s irhw) hYN [ hy nwnk! pRBU 
(hryk jIv dy) A`q nyVy v`sdw hY [3[3[156[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਤੋ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਮਾਤੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓ ੁਹੀ ਪੀਓ ਓ ੁਹੀ ਖੀਓ ਗੁਰ ਿਹ ਦੀਓ ਦਾਨੁ 
ਕੀਓ ॥ ਉਆਹੂ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਾਤੋ ॥੧॥ ਓ ੁਹੀ ਭਾਠੀ ਓ ੁਹੀ ਪੋਚਾ ਉਹੀ ਿਪਆਰੋ ਉਹੀ ਰੂਚਾ ॥ ਮਿਨ ਓਹੋ 
ਸੁਖੁ ਜਾਤੋ ॥੨॥ ਸਹ ਜ ਕੇਲ ਅਨਦ ਖੇਲ ਰਹੇ ਫੇਰ ਭਏ ਮੇਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਰਾਤੋ 
॥੩॥੪॥੧੫੭॥{ਪੰਨਾ 214} 
pdArQ:- mwqo—msq [ rMig—pRym ivc [ hir rMig—hrI dy pRym-Srwb nwl [1[rhwau[ 

EuhI—{A`^r ‘a’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘EhI’ [ ieQy pVHnw hY 
‘auhI’} auh nwm-rs hI, auh pRym-md hI [ pIE—pIqw hY [ KIE—KIvw, msq [ guir—
gurU ny [ auAw hU isau—ausy nwm-md nwl hI [ rwqo—r`qw hoieAw hY [1[ 

BwTI—Srwb k`Fx vwlI B`TI [ pocw—Ark inklx vwlI nwl auqy TMF ApVwn leI kIqw 
hoieAw lypx [ ipAwro—ipAwlw [ rUcw—rucI, aumMg [ min—mn ivc [2[ 

shj—Awqmk Afolqw [ kyl—kOqk, Awnμd [ rhy—rih gey, mu`k gey [ Pyr—gyV (jnm 
mrn dy) [ sbid—Sbd ivc [ prwqo—proqw igAw [3[ 

ArQ:- (hy jogI! mYN BI) mqvwlw hW (pr mYN qW) prmwqmw dy pRym-Srwb nwl mqvwlw ho 
irhw hW [1[rhwau[ 

(hy jogI!) mYN auh nwm-md hI pIqw hY, auh nwm-md pI ky hI mYN KIvw ho irhw hW, gurU ny 
mYƒ ieh nwm-md id`qw hY, mYƒ ieh dwiq id`qI hY [ hux ausy nwm-md nwl hI myrw mn r`qw 
hoieAw hY [1[ 

(hy jogI!) prmwqmw dw nwm hI (Srwb k`Fx vwlI) B`TI hY, auh nwm hI (Srwb inklx 
vwlI nwl auqy TMFk ApVwx vwlw) pocw hY, pRBU dw nwm hI (myry vwsqy) ipAwlw hY, Aqy 
nwm-md hI myrI lgn hY [ (hy jogI!) mYN Awpxy mn ivc auhI (nwm-md dw) Awnμd mwx 
irhw hW [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy jogI! ijs mnu`K dw mn) gurU dy Sbd ivc pRoieAw jWdw hY [ auh 
Awqmk Afolqw dy coj Awnμd mwxdw hY, aus dw (pRBU-crnW nwl) imlwp ho jWdw hY, qy aus 
dy jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn [3[4[147[ 



 

ਰਾਗੁ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੇਹੁ ਮੀਤਾ ਲੇਹੁ ਆਗੈ ਿਬਖਮ ਪੰਥੁ 
ਭੈਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਵਤ ਸੇਵ ਤ ਸਦਾ ਸੇਿਵ ਤੇਰੈ ਸੰਿਗ ਬ ਸਤੁ ਹੈ ਕਾਲੁ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਤੂੰ ਸਾਧ ਕੀ 
ਹੋ ਕਾਟ ੀਐ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਹੋਮ ਜ ਗ ਤੀਰਥ ਕੀਏ ਿਬਿਚ ਹਉਮੈ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ॥ ਨਰਕੁ ਸੁਰ ਗੁ ਦ ੁ ਇ 
ਭੁੰਚਨਾ ਹੋਇ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਅਵਤਾਰ ॥੨॥ ਿ ਸਵ ਪੁਰੀ ਬਰ੍ਹਮ ਇੰਦਰ੍ ਪੁਰੀ ਿਨਹਚਲੁ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਿਹ ॥ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸੇ ਵਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਹੋ ਸਾਕਤ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੩॥ ਜੈਸੋ ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਮੈ ਤੈਸੋ ਕਿਹਆ 
ਪੁਕਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਿ ਨ ਰੇ ਮਨਾ ਕਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥੧॥੧੫੮॥{ਪੰਨਾ 214} 
pdArQ:- mIqw—hy im`qr! AwgY—qyry A`gy, qyry swhmxy, ijs rsqy auqy qUM qur irhw hYN, 
jIvn-s&r dw rsqw [ ibKm—AOKw [ pMQu—rsqw [ BYAwn—iBAwnk, frwauxw 
[1[rhwau[ 

syvq—ismridAW [ syiv—ismr [ kwlu—mOq [ swD—gurU [ jm jwlu—moh dw auh jwl jo 
jm dy hvwly krdw hY jo Awqmk mOq ivc Psw dyNdw hY [1[ 

hom—hvn [ ibic—ivc, iehnW krmW ivc [ bDy—vD gey [ BuMcnw—Bogxy pey [ bhuir 
bhuir—muV muV [ Avqwr—jnm [3[ 

inhclu—sdw kwiem rihx vwlw, At`l [ ko—koeI [ ho—hy BweI! swkq—prmwqmw nwloN 
tu`ty hoey mnu`K, mwieAw-vyVHy jIv [3[ 

guir—gurU ny [ qYso—auho ijhw [ pukwir—au~cI bol ky [ auDwru—bcwau [4[ 

ArQ:- hy im`qr! prmwqmw dw nwm ismr, nwm ismr [ ijs jIvn pMQ auqy qUM qur irhw 
hYN auh rsqw (ivkwrW dy h`ilAW dy kwrn) AOKw hY qy frwvnw hY [1[rhwau[ 

(hy im`qr!) prmwqmw dw nwm ismridAW ismridAW sdw ismrdw rhu, mOq hr vyly qyry nwl 
v`sdI hY [ hy BweI! gurU dI syvw kr (gurU dI srn pau [ gurU dI srn ipAW) auh (moh-) 
jwl k`itAw jWdw hY jo Awqmk mOq ivc Psw dyNdw hY [1[ 

(hy im`qr! prmwqmw dy nwm dw ismrn C`f ky ijnHW mnu`KW ny inry) hvn kIqy j`g kIqy 
qIrQ-ieSnwn kIqy, auh (iehnW kIqy krmW dI) haumY ivc Psdy gey auhnW dy AMdr ivkwr 
vDdy gey [ ies qrHW nrk qy surg dovyN Bogxy pYNdy hn, qy muV muV jnmW dw c`kr c`ldw 
rihMdw hY [2[ 

(hy im`qr! hvn j`g qIrQ Awidk krm kr ky lok iSv-purI bRhm-purI ieMdr-purI Awidk 
dI pRwpqI dIAW AwsW bxWdy hn, pr) iSv-purI, bRhm-purI, ieMdR-purI—iehnW ivcoN koeI 
BI QW sdw itky rihx vwlw nhIN hY [ prmwqmw dy ismrn qoN ibnw ikqy Awqmk Awnμd BI 
nhIN imldw [ hy BweI! prmwqmw nwloN ivCu`Vy mnu`K jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn 
(jMmdy hn mrdy hn, jMmdy hn mrdy hn) [3[ 



 

(hy BweI!) ijs qrHW gurU ny (mYƒ) aupdyS id`qw hY, mYN ausy qrHW au~cI bol ky d`s id`qw hY [ 
nwnk AwKdw hY—hy (myry) mn! sux prmwqmw dw kIrqn krdw rhu (kIrqn dI brkiq nwl 
ivkwrW qoN jnm mrn dy gyV qoN) bcwau ho jWdw hY [4[1[158[ 

not:- ieh iek Sbd “gOVI mwlvw” dw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਿਧ ਸੁਖੁ ਰੇ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ 
ਹਾਿਨ ਿਮਰਤੁ ਦੂਖ ਸੁ ਖ ਿਚਿਤ ਸਮ ਸਿਰ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਲਉ ਹਉ ਿਕਛੁ ਸੋ ਚਉ ਿ ਚਤਵਉ 
ਤਉ ਲਉ ਦੁਖਨੁ ਭਰੇ ॥ ਜਉ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਤਉ ਆਨਦ ਸਹ ਜੇ ॥੧॥ ਜ ੇ ਤੀ ਿਸਆਨਪ 
ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਤੇਤੇ ਬੰਧ ਪਰੇ ॥ ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰਓ ਤਬ ਹਮ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥੨॥ ਜ ਉ 
ਲਉ ਮੇਰੋ ਮੇਰੋ ਕਰਤੋ ਤ ਉ ਲਉ ਿਬਖੁ ਘੇਰੇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬੁਿਧ ਅਰਪੀ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਤਬ ਹਮ ਸਹਿਜ ਸੋਏ 
॥੩॥ ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਠਾਈ ਚਿਲ ਅਉ ਤਉ ਲਉ ਡਾਨ ਭਰੇ ॥ ਪੋਟ ਡਾਿਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਮਿਲਆ ਤਉ 
ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਏ ॥੪॥੧॥੧੫੯॥{ਪੰਨਾ 214} 
pdArQ:- bwl buiD—bwlkW vwlI Akl nwl [ ry—hy BweI! hrK—^uSI [ hwin—Gwtw [ 
imrqu—{mãÄXu} mOq [ iciq—ic`q ivc [ smsir—brwbr, ieko ijhy [ gur imly—gurU ƒ 
iml ky [1[rhwau[ 

jau lau—jd qk [ socau—mYN socdw hW [ icqvau—icqvdw hW [ jau—jdoN [ ByitAw—
imilAw [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [1[ 

jyqI—ijqnI [ qyqy—auqny [ bMD—bMDn [ swDU—gurU (ny) [ kru—h`Q [ msqik—m`Qy auqy 
[ mukq—(mwieAw dy bMDnW qoN) suqMqr [2[ 

ibKu—zhr [ buiD—Akl [ ArpI—Bytw kr id`qI [ kau—ƒ [3[ 

pot—(mwieAw dy moh dI) potlI [ fwn—fMn, szw [ fwir—su`t ky [ inrBey—infr ho 
igAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs ny BI suK-Awnμd l`Bw) bwlkW vwlI Akl nwl (hI) suK-Awnμd l`Bw 
[ gurU ƒ imilAW (bwl-buiD pRwpq ho jWdI hY, qy) ^uSI, ZmI, Gwtw, mOq, duK-suK (ieh 
swry) ic`q ivc ieko ijhy (pRqIq hox l`g pYNdy hn) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jd qk mYN (AwpxI cqurweI dIAW) kuJ (socW) socdw irhw hW, icqvdw irhw hW, 
qd qk mYN du`KW nwl BirAw irhw [ jdoN (hux mYƒ) pUrw gurU iml ipAw hY, qdoN mYN Awqmk 
Afolqw ivc Awnμd mwx irhw hW [1[ 

(hy BweI!) mYN ijqny BI cqurweI dy kMm krdw irhw, auqny hI mYƒ (mwieAw dy moh dy) bMDn 
pYNdy gey [ jdoN (hux) gurU ny (myry) m`Qy au~qy (Awpxw) h`Q r`iKAw hY, qdoN mYN (mwieAw dy moh 
dy bMDnW qoN) suqMqr ho igAw hW [2[ 



 

(hy BweI!) jd qk mYN ieh krdw irhw ik (ieh Gr) myrw hY (ieh Dn) myrw hY (ieh pu`qr 
Awidk snbMDI) myrw hY, qd qk mYƒ (mwieAw dy moh dy) zhr ny GyrI r`iKAw (qy aus ny myry 
Awqmk jIvn ƒ mwr id`qw) [ (hux gurU dI ikrpw nwl) mYN AwpxI cqurweI Awpxw mn 
Awpxw srIr (hryk igAwn-ieMdRw) prmwqmw dy hvwly kr id`qw hY, qdoN mYN Awqmk Afolqw 
ivc msq rihMdw hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN qk mYN (mwieAw dy moh dI) potlI (isr qy) cu`k ky qurdw 
irhw, qd qk mYN (dunIAw dy frW-shmW dw) fMn Brdw irhw [ hux mYƒ pUrw gurU iml ipAw 
hY, (aus dI ikrpw nwl mwieAw dy moh dI) potlI su`t ky mYN infr ho igAw hW [4[1[159[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਵਨੁ ਿਤਆਿਗਓ ਰੀ ਿਤਆਿਗਓ ॥ ਿਤਆਿਗਓ ਮੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤਆਿਗਓ 
॥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਮਾਿਨ ਗੋਿਬੰਦੈ ਆਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਦੋਊ ਸਮਾਨੇ 
ਮਸਤਕੁ ਡਾਿਰ ਗੁਰ ਪਾਿਗਓ ॥ ਸੰਪਤ ਹਰਖੁ ਨ ਆਪਤ ਦੂਖਾ ਰੰਗੁ ਠਾਕੁਰੈ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਬਾਸ ਬਾਸਰੀ 
ਏਕੈ ਸੁਆਮੀ ਉਿਦਆਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਿਗਓ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸੰਤ ਭਰ੍ਮੁ ਡਾਿਰਓ ਪੂਰਨ ਸਰਬਾਿਗਓ ॥੨॥ ਜੋ 
ਿਕਛੁ ਕਰਤੈ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨੋ ਮਿਨ ਬੁਰੋ ਨ ਲਾਿਗਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪਰਸਾਿਦ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੋ ਇ ਓ ਮਨੁ ਜਾਿਗਓ 
॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਓਿੜ ਤੁਹਾਰੀ ਪਿਰਓ ਆਇਓ ਸਰਣਾਿਗਓ ॥ ਨਾਮ ਰੰਗ ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਣੇ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ 
ਨ ਲਾਿਗਓ ॥੪॥੨॥੧੬੦॥{ਪੰਨਾ 215} 
pdArQ:- Bwvnu—(suK dy gRhx krn qy du`K dy iqAwg dw) sMklp [ rI—hy BYx! gur 
imil—gurU ƒ iml ky [ mwin—mMn ky [ AwigE—AwigAw, rzw [1[rhwau[ 

mwnu—Awdr [ AhMkwru—AwkV [ smwny—ieko ijhy [ msqku—m`Qw [ pwigE—pYrW auqy [ 
sMpq hrKu—(Awey) Dn dI ^uSI [ Awpq dUKw—(AweI) ibpqw dw du`K [ rMgu—pRym [1[ 

bws bws—sB GrW ivc [ rI—hy sKI! auidAwn—jMglW ivc [ BRmu—Btkxw [ pUrn—
ivAwpk [ srbwigE—srb`g, sB dy idl dI jwxn vwlw [2[ 

krqY—krqwr ny [ kwrxu—sb`b [ min—mn ivc [ buro—BYVw [ pRswid—ikrpw nwl [ 
soieE—su`qw hoieAw [3[ 

EiV—srn ivc [ rMg—Awnμd [ shj—Awqmk Afolqw [4[ 

ArQ:- hy BYx! gurU ƒ iml ky (su`KW dy gRhx krn qy du`KW qoN frn dw) sMklp C`f id`qw hY, 
sdw leI C`f id`qw hY [ (hux gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dI rzw (im`TI) mMn ky mYƒ swry 
suK-Awnμd hI hn, ^uSIAW mMgl hI hn [1[rhwau[ 

hy BYx! koeI myrw Awdr kry, koeI myry nwl AwkV vwlw slUk kry, mYƒ dovyN ieko ijhy jwpdy 
hn, (ikauNik) mYN Awpxw m`Qw (isr) gurU dy crnW qy r`K id`qw hoieAw hY [ (gurU dI ikrpw 
nwl myry mn ivc) prmwqmw dw ipAwr bx cu`kw hY, hux mYƒ Awey Dn dI ^uSI nhIN huMdI, qy 



 

AweI ibpqw qoN du`K nhIN pRqIq huMdw [1[ 

hy BYx! hux mYƒ sB GrW ivc iek mwlk-pRBU hI id`sdw hY, jMglW ivc BI mYƒ auhI nzrIN 
Aw irhw hY [ gurU-sMq (dI ikrpw nwl) mYN Btkxw mukw leI hY, hux sB dy idl dI jwxn 
vwlw pRBU hI mYƒ srb-ivAwpk id`sdw hY qy mYN infr ho igAw hW [2[ 

(hy BYx! jdoN BI) jyhVw hI sb`b krqwr ny bxwieAw (hux mYƒ Awpxy) mn ivc (auh) BYVw 
nhIN l`gdw [ swD sMgiq ivc Aw ky sMq jnW dI ikrpw nwl (mwieAw dy moh ivc) su`qw 
hoieAw (myrw) mn jwg ipAw hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU! gurU dI ikrpw nwl) mYN qyrI Et ivc Aw ipAw hW, mYN qyrI 
srn Aw if`gw hW [ hux mYƒ koeI du`K nhIN poNhdw [ mYN qyry nwm dw Awnμd mwx irhw hW mYN 
Awqmk Afolqw dy suK mwx irhw hW [4[2[160[ 

ਗਉੜੀ ਮਾ òਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਇਆ ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਥੀਆ 
ਸਤ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਿਤਰ੍ਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਿ ਚੰਤਾ ਸਗਲ ਿਬਸਾਰੀ ॥ 
ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਧਿਰਓ ਮਨੁ ਜੀਤੋ ਜ ਗੁ ਸਾਰੀ ॥੧॥ ਿਤਰ੍ਪ ਿਤ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਡੋਲਨ 

ਤੇ ਅਬ ਚੂ ਕੇ ॥ ਅਖੁਟੁ ਖਜਾਨਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਤੋਿਟ ਨਹੀ ਰੇ ਮੂਕੇ ॥੨॥ ਅ ਚਰ ਜ ੁ ਏਕੁ ਸੁ ਨਹੁ ਰੇ ਭਾਈ 
ਗੁਿਰ ਐਸੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਲਾਿਹ ਪਰਦਾ ਠਾਕੁਰੁ ਜਉ ਭੇਿਟਓ ਤ ਉ ਿਬਸਰੀ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥੩॥ ਕਿਹ ਓ 
ਨ ਜਾਈ ਏਹੁ ਅਚੰਭਉ ਸੋ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ ਿਬਗਾਸਾ ਗੁਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਦੈ ਲੈ 
ਰਾਿਖਆ ॥੪॥੩॥੧੬੧॥{ਪੰਨਾ 215} 
pdArQ:- pwieAw—l`B ilAw hY [ min—mn ivc [ QIAw—ho igAw hY [ sqgur sbid—
gurU dy Sbd ivc [ smwieAw—lIn ho igAw hW [1[rhwau[ 

iqRsnw—qRyh [ sgl—swrI [ kru—h`Q [ msqik—m`Qy auqy [ guir—gurU ny [ swrI—swrw 
[1[ 

AGwie rhy—r`j gey [ ird—ihrdw [ qy—qoN [ cUky—ht gey [ siqguir—siqgurU ny [ 
ry—hy BweI! mUky—mu`kdw [2[ 

guir—gurU ny [ bUJ—smJ [ buJweI—smJw id`qI [ lwih—lwh ky [ ByitE—imilAw [ 
qwiq—eIrKw [3[ 

AcMBau—Ascrj kOqk [ ijin—ijs ny [ nwnk—hy nwnk! sc ibgwsw—s`c dw prkwS, 
sdw-iQr pRBU dw prkwS [ irdY—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mYN Awpxy) mn ivc iek lwl l`B ilAw hY [ mYN gurU dy Sbd ivc lIn ho 
igAw hW, myrw srIr (hryk igAwn-ieMdRw) SWq ho igAw hY, myrw mn TMFw ho igAw hY 
[1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) pUry gurU ny (myry) m`Qy auqy (Awpxw h`Q r`iKAw hY (aus dI brkiq nwl mYN Awpxw) 
mn kwbU ivc kr ilAw hY (mwno) mYN swrw jgq ij`q ilAw hY (ikauNik myrI mwieAw dI) Bu`K 
lih geI hY myrI mwieAw dI swrI qRyh mu`k geI hY, mYN swry icMqw-i&kr Bulw id`qy hn [1[ 

(hy BweI! mwieAw vloN myry AMdr) iqRpqI ho geI hY, mYN (mwieAw vloN Awpxy) ihrdy ivc r`j 
igAw hW, hux (mwieAw dI ^wqr) folx qoN mYN ht igAw hW [ hy BweI! siqgurU ny mYƒ (pRBU-
nwm dw iek Ajyhw) ^zwnw id`qw hY jo kdy mu`kx vwlw nhIN, aus ivc kmI nhIN Aw skdI, 
auh ^qm nhIN ho skdw [2[ 

hy BweI! iek hor AnoKI g`l sux [ gurU ny mYƒ AjyhI smJ b^S id`qI hY (ijs dI brkiq 
nwl) jdoN qoN (myry AMdroN haumY dw) prdw lwh ky mYƒ Twkur-pRBU imilAw hY qdoN qoN (myry idl 
ivcoN) prweI eIrKw ivsr geI hY [3[ 

hy BweI! ieh iek AYsw Ascrj Awnμd hY jyhVw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ ies rs ƒ 
auhI jwxdw hY ijs ny ieh c`iKAw hY [ 

hy nwnk! AwK—gurU ny (myry AMdr prmwqmw dy nwm dw ^zwnw ilAw ky r`K id`qw hY, qy myry 
AMdr aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dy igAwn) dw cwnx ho igAw hY [4[3[161[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਬਰਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮੰਡਲ ਿਗਿਰ 
ਿਗਿਰ ਪਰਤੇ ਧਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾ ਰੇ ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਇਉ ਕਿ ਹਆ ॥ ਿਬਨੁ 
ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਿਨਸਤਾਰਾ ਸੂਖੁ ਨ ਿਕਨਹੂੰ ਲਿਹਆ ॥੧॥ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਰੀ ਬੂਝਤ ਨਾਹੀ 

ਲਹਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਹਾ ਿਥਿਤ ਪਾਵੈ ਿਫਰਤੋ ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ ॥੨॥ ਅ ਿਨ ਕ ਿਬਲਾਸ ਕਰਤ ਮਨ 
ਮੋਹਨ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮਾ ॥ ਜਲਤੋ ਜਲਤੋ ਕਬਹੂ ਨ ਬੂਝਤ ਸਗਲ ਿਬਰ੍ਥੇ ਿਬਨੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਇਹੈ ਸਾਰ ਸੁ ਖੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਾ 
॥੪॥੪॥੧੬੨॥{ਪੰਨਾ 215} 
pdArQ:- aubrq—bcdw hY [ rwjw rwm—pRBU pwiqSwh [ srb lok—mwq lok, pwqwl 
lok, AwkwS lok—ieh swry hI [ mMfl—c`kr [ igir—if`g ky [ DrxI—DrqI auqy (nIvIN 
Awqmk dSw ivc) [1[ 

ikn hUM n—iksy ny BI nhIN [1[ 

qIin Bvn—mwq, pwqwl qy AwkwS [ lKmI—mwieAw [ jorI—joV leI [ lhry—loB dIAW 
lhrW [ bUJq nwhI—imtdIAW nhIN [ khw—ikQy? iQiq—{iÔQiq} itkwE [ phry phry—
hryk phr, hr vyly [ iPrqo—Btkdw iPrdw hY [2[ 

iblws—mOjW [ mn mohn—mn ƒ mohx vwlIAW [ kwmw—kwmnw, vwSnw [ jlqo—sVdw [ 
n bUJq—(A`g) nhIN bu`JdI [ ibRQy—ivArQ [3[ 



 

swr—sRySt [ DUrw—crn-DUV [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) pRBU-pwiqSwh dI srn pY ky hI mnu`K (mwieAw dy pRBwv qoN) bc skdw hY 
[ mwq lok, pwqwl lok, AwkwS lok—iehnW sBnW lokW dy jIv mwieAw dy c`kr ivc hI Psy 
pey hn, (mwieAw dy pRBwv dy kwrn jIv au~cy Awqmk itkwxy qoN) if`g if`g ky nIvIN Awqmk 
dSw ivc Aw pYNdy hn [1[rhwau[ 

(pMifq lok qW) SwsqR isimRqIAW vyd (Awidk swry Drm-pusqk) ivcwrdy Aw rhy hn [ pr 
mhw-purKW ny ieauN hI AwiKAw hY ik prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (mwieAw dy smuMdr qoN) pwr 
nhIN lμG skIdw, (ismrn qoN ibnw) iksy mnu`K ny BI suK nhIN pwieAw [1[ 

(hy BweI!) jy mnu`K swrI isRStI dI hI mwieAw iek`TI kr ley, qW BI loB dIAW lhrW 
imtdIAW nhIN hn [ (ieqnI mwieAw joV joV ky BI) prmwqmw dI BgqI qoN ibnw mnu`K ikqy 
BI mn dw itkwau nhIN l`B skdw, hr vyly hI (mwieAw dI ^wqr) Btkdw iPrdw hY [2[ 

(hy BweI!) mnu`K mn ƒ mohx vwlIAW AnykW mOjW BI krdw rhy, (mn dI ivkwrW vwlI) 
vwSnw pUrI nhIN huMdI [ mnu`K iqRSnw dI A`g ivc sVdw iPrdw hY, iqRSnw dI A`g kdy bu`JdI 
nhIN [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K dy hor swry au~dm ivArQ cly jWdy hn [3[ 

hy myry im`qr! prmwqmw dw nwm jipAw kr, iehI sRySt suK hY, qy ies suK ivc koeI Gwt-
kmI nhIN rih jWdI [ jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc Aw ky Awpxw jnm mrn (dw gyV) mukw 
lYNdw hY, nwnk aus mnu`K dy crnW dI DUV (mMgdw) hY [4[4[162[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋ ਕਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਸਮਝਾਵੈ ॥ ਕਰਤਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਨਜਾਨਤ ਿਕਛੁ ਇਨਿਹ ਕਮਾਨੋ ਜਪ ਤਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਲੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦਉਰਾਇਓ ਕਵ ਨ 
ਕਰਮ ਕਿਰ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਹਉ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਮੇਰਾ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛੁ 
ਸੂਝਿਸ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪੈਰਾ ॥੨॥ ਤਬ ਇਹੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਿਰਆ ਜਬ ਇਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਤਾ ॥ 
ਜਬ ਏਕ ਿਨਰੰਜਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਪਰ੍ਭ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪਿਹ ਕਰਤਾ ॥੩॥ ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ 
ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁ ਕਾਇਆ 
॥੪॥੫॥੧੬੩॥{ਪੰਨਾ 215-216} 
pdArQ:- mo kau—mYƒ [ ko—kOx? krqw hoie—krqwr dw rUp ho ky [ jnwvY—smJw 
skdw hY [1[ 

ienih—ies jIv ny [ jp qp—prmwqmw dw ismrn qy ivkwrW vloN rok dy au~dm [ dh 
idis—dsIN pwsIN [ daurwieE—BjwieAw, dOVwieAw [ kir—kr ky [ bwDw—b`Jw ipAw hY 
[1[ 

BUim—DrqI [ Twkuru—mwlk [ hau—mYN [ iehu—ieh Dn [ pYKr—FMgy [2[ 



 

khw—ikQy? kmwvn pirAw—kmwx jogw sI [ Awpih—Awp hI [3[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ siqguir—gurU ny [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) hor kOx mYƒ ies qrHW smJ skdw hY? (auhI gurmuK) smJw skdw hY (jo) 
krqwr dw rUp ho jwey [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU qoN ibnw hor koeI nhIN smJw skdw ik) AigAwnqw ivc Ps ky ies jIv ny 
ismrn nhIN kIqw qy ivkwrW vloN rok dw au~dm nhIN kIqw, kuJ hor hor hI (koJy kMm) kIqy 
hn [ ieh jIv Awpxy ies mn ƒ dsIN pwsIN Bjw irhw hY [ ieh kyhVy krmW dy kwrn 
(mwieAw dy moh ivc) b`Jw ipAw hY? [1[ 

(hy BweI! mwieAw dI ^wqr) Btkxw dy kwrn (mwieAw dy) moh dy kwrn (jIv ƒ) koeI suc`jI 
g`l nhIN su`JdI, ies dy pYrW ivc mwieAw dy moh dy FMgy pey hoey hn (ijvyN Koqy Awidk ƒ 
cMgw FMgw Awidk pwieAw huMdw hY) [ (moh ivc Ps ky jIv hr vyly iehI AwKdw hY—) mYN 
AwpxI ijMd dw srIr dw Dn dw DrqI dw mwlk hW, mYN ies (Dn Awid) dw mwlk hW, ieh 
Dn Awidk myrw hY [2[ 

(hy BweI! gurU qoN ibnw hor kOx d`sy? ik) jdoN (jgq-rcnw qoN pihlW) ies jIv dI koeI 
hsqI nhIN sI, jdoN kyvl iek inrMjn Awkwr-rihq pRBU Awp hI Awp sI, jdoN pRBU Awp hI 
sB kuJ krn vwlw sI, qdoN ieh jIv kIh kmwx jogw sI (qy, hux ieh mwx krdw hY ik mYN 
Dn dw mwlk hW mYN DrqI dw mwlk hW) [3[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny hI (ieh qn Dn DrqI Awidk dIAW mlkIAqW dw) BulyKw dUr kIqw 
hY qy smJwieAw hY ik ijs prmwqmw ny ieh jgq-rcnw rcI hY auhI Awp Awpxy kIqy kMmW 
ƒ jwxdw hY qy auhI Awp sB kuJ krn dI smr`Qw r`Kdw hY (AigAwnI jIv ivArQ hI 
mlkIAqW dw mwx krdw hY qy Btkdw iPrdw hY) [4[5[163[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਿਕਰ੍ਆ ਿਬਰਥੇ ॥ ਜ ਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਿਹ ਓਰੈ 
ਮੂਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜ ਮ ਮਿਹ ਰਹਤਾ ਿਤਨ ਕਾ ਆਢੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਆਗੈ ਚਲ ਣੁ ਅਉਰੁ 
ਹੈ ਭਾਈ ਊਂਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਤੀਰਿਥ ਨਾਇ ਅਰੁ ਧਰਨੀ ਭਰ੍ਮਤਾ ਆਗੈ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ਊਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਇਹ ਿਬਿਧ ਓਹੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਤੀਆਵੈ ॥ ੨ ॥ ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਮੁਖ ਬ ਚਨ ੀ ਉਚਰੈ ਆ ਗੈ 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ ਓਹੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹਤੋ ਇਹੁ 
ਬੀਚਾਰਾ ਿਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਅਰੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਿਤਆਗਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੀ 
॥੪॥੬॥੧੬੪॥{ਪੰਨਾ 216} 
pdArQ:- Avr—hor [ ik®Aw—krm [ sMjm—mn ƒ ivkwrW vloN rokx dy jqn [ ieih—
{‘ieh’ qoN bhu-vcn} [ ErY—aury aury hI [ mUsy—T`gy jWdy hn, lu`ty jWdy hn [1[rhwau[ 



 

AwFu—A`DI kOfI [ AwgY—AgWh pr lok ivc [ clxu—nwl jwx vwlw pdwrQ [ kwim—
kMm ivc [ aUNhw—prlok ivc, pRBU dI drgwh ivc [1[ 

qIriQ—qIrQ auqy! nwie—nHwauNdw hY [ Aru—Aqy {l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dw &rk cyqy 
rhy} [ DrnI—DrqI [ Taur—QW [ ibiD—qrIkw [ logn hI—lokW ƒ hI [ pqIAwvY—
qs`lI dyNdw hY, inScw krWdw hY [2[ 

cqur—cwr [ muK bcnI—mUMh dy bcnW nwl, zbwnI [ mhlu—itkwxw [ suDwKru—su`D 
A`Kr, piv`qr l&z, prmwqmw dw nwm [ Ehu—auh mnu`K [ JwK JKweIAY—^uAwrI hI 
shyVdw hY [3[ 

nwnku khqo—nwnk AwKdw hY {l&z ‘nwnku’ Aqy ‘nwnk’ dw &rk} [ ij—jyhVw mnu`K [ 
pwr grwmI—qwrU, pwr lμGx jogw [ mnhu—mn qoN [ gumwnI—gumwn, hMkwr [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy ismrn qoN ibnw hor swry (imQy hoey Dwrimk) kMm ivArQ 
hn [ (dyviqAW ƒ pRsMn krn vwly) jp krny, qp swDxy, ieMdRIAW ƒ ivkwrW vloN rokx leI 
hT-jog dy swDn krny—ieh swry (pRBU dI drgwh qoN) aury aury hI Koh ley jWdy hn [1[ 

mnu`K vrqW sMjmW dy nym ivc ru`Jw rihMdw hY, pr auhnW au~dmW dw mu`l aus ƒ iek kOfI BI 
nhIN imldw [ hy BweI! jIv dy nwl prlok ivc swQ inbwhux vwlw pdwrQ hor hY (brq nym 
sMjm Awidk ivcoN koeI BI) prlok ivc kMm nhIN AwauNdw [1[ 

jyhVw mnu`K qIrQ auqy ieSnwn krdw hY qy (iqAwgI bx ky) DrqI auqy rtn krdw iPrdw hY 
(auh BI) pRBU dI drgwh ivc QW nhIN l`B skdw [ Ajyhw koeI qrIkw pRBU dI hzUrI ivc kMm 
nhIN AwauNdw, auh (iqAwgI iehnW qrIikAW nwl) isr& lokW ƒ hI (Awpxy DrmI hox dw) 
inScw idvWdw hY [2[ 

(hy BweI! jy pMifq) cwry vyd zbwnI aucwr skdw hY (qW ies qrHW BI) pRBU dI hzUrI ivc 
itkwxw nhIN imldw [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw pivqR nwm (ismrnw) nhIN smJdw auh (hor 
hor au~dmW nwl) inrI ^uAwrI hI ^uAwrI shyVdw hY [3[ 

(hy BweI!) nwnk ieh iek ivcwr dI g`l AwKdw hY, jyhVw mnu`K ies ƒ vrqoN ivc 
ilAwauNdw hY auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx jogw ho jWdw hY (auh ivcwr ieh hY—hy BweI!) 
gurU dI srn pvo, Awpxy mn ivcoN hMkwr dUr kro, qy, prmwqmw dw nwm ismro [4[6[164[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ ਮਾਧਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਕਹੀਐ ॥ ਹ ਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਸੁਆਮੀ ਿਜਉ ਰਾਖਹੁ 
ਿਤਉ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰੈ ਿ ਕ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਿਕਆ ਇ ਸੁ ਹਾਿਥ ਿਬਚਾਰੇ ॥ ਿਜਤੁ ਤੁਮ 
ਲਾਵਹੁ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਏਕ ਰੂਪ ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਪਿਹ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥੨॥੭॥੧੬੫॥{ਪੰਨਾ 216} 



 

pdArQ:- mwDau—{mw-Dv [ mw—mwieAw [ Dv—pqI} hy mwieAw dy pqI prmwqmw! 
muiK—mUMh nwl [ khIAY—AwK skIey [ hm qy—swQoN [ suAwmI—hy suAwmI! [1[rhwau[ 

ik—kIh? iesu hwiQ—ies (jIv) dy h`Q ivc [ ijqu—ijs pwsy [ iqq hI—aus pwsy hI 
{not:- l&z ‘ijqu’ vWg ‘iqqu’ dy A^Ir qy BI   u sI, jo ‘ik®Aw ivSySx’ ‘hI’ dy kwrn 
if`g ipAw hY} [ Ksm—hy Ksm! [1[ 

dwqy—hy dwqwr! eyk rUp ilv—Awpxy iek srUp dI lgn [ lwvhu—pYdw kro [ pih—pws, 
kol [2[ 

ArQ:- hy suAwmI pRBU! swQoN jIvW pwsoN kuJ nhIN ho skdw [ ijs qrHW qUM swƒ r`Kdw hYN, ausy 
qrHW hI AsIN rihMdy hW [ hy mwieAw dy pqI pRBU! hy hrI! (imhr kr, qw ik AsI) qyrw nwm 
mUMhoN aucwr skIey [1[rhwau[ 

hy myry srb-ivAwpk Ksm-pRBU! ieh jIv kIh kry? ieh kIh krn-jogw hY? ies ivcwry dy 
h`Q ivc kIh hY? (ieh jIv Awpxy Awp kuJ nhIN krdw, kuJ nhIN kr skdw, ies dy h`Q 
ivc koeI qwkq nhIN) [ ijs pwsy qUM ies ƒ lWdw hYN, ausy pwsy hI ieh l`gw iPrdw hY [1[ 

hy swry jIvW ƒ dwqW dyx vwly pRBU! imhr kr, mYƒ isr& Awpxy hI srUp dI lgn b^S [ 

mYN nwnk dI prmwqmw pws (iehI) bynqI hY (—hy pRBU!) mYQoN Awpxw nwm jpw [2[7[165[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 
ਕੋਿਟ ਜਨਾ ਕਿਰ ਸੇਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਕਉ ਪੇਖਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰ ਣੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤਾ ਦਾਸੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ 
ਜੀਉ ਵਤਾ ਈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾ ਈ ਜ ੀਉ ॥ ੨॥ ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਬ ੇ ਦ 
ਖੋਜੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਹੋਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤੀਰਿ ਥ ਨਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਗੀਤ ਨਾਦ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੰਤ ਾ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ 
ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਲਿਗ ਗੁਰ ਕੇ 
ਪੈਰੇ ਜੀਉ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਕਾਿਟ ਕੀਏ ਿਨਰਵੈਰੇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਮਨ ਕੀ ਆ ਸ ਪੂਰਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਿਜਿਨ 
ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਿਜਸੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ 

ਿਤਸੁ ਸਭ ਸੁ ਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥{ਪੰਨਾ 216-217} 
pdArQ:- dIn dieAwl—hy grIbW auqy qrs krn vwly! dmodr—{dwmn`—r`sI, qVwgI [ 
adr—pyt, l`k [ dwmodr—ijs dy l`k dy duAwly qVwgI hY, ik®Sn} [ hy pRBU! rwieAw—hy 
pwiqSwh! jn—syvk [ vClu—{vÄsl} ipAwrw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ jweI—
jweIN, QwvW ivc [1[ 

ikau—ikvyN? pyKw—pyKW, mYN vyKW [ sukrxI—sRySt krnI [ crxI—crnW dI [ jIau—ijMd 
[ vqweI—vqweIN, mYN sdky krW [ bil jweI—bil jweIN, m YN kurbwn jwvW [ iniv iniv—



 

il& il& ky [ lwgau—lwgauN, mYN l`gW [ pweI—pweIN, pYrIN [2[ 

qIriQ—qIrQ auqy [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [3[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ lig—l`g ky [ BRmu—Btkxw [ kwit—k`t ky [ kIey—bxw 
id`qy [ gur—hy gurU! pUrweI—pUrI kIqI hY [4[ 

ijin—ijs ny [ ijsu—ijs ƒ [ iqsu—aus dI [ sB—swrI [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ smweI—lInqw [5[ 

ArQ:- hy grIbW auqy qrs krn vwly pRBU pwiqSwh jI! qUM kRoVW bMidAW ƒ Awpxy syvk bxw 
ky AwpxI syvw-BgqI ivc lwieAw hoieAw hY [ BgqW dw ipAwrw hoxw—ieh qyrw mu`F-kdImW 
dw suBw bixAw Aw irhw hY [ hy pRBU! qUM sB QwvW ivc mOjUd hYN [1[ 

(hy BweI!) mYN ikvyN aus pRBU-pRIqm dw drsn krW? auh kyhVI sRySt krnI hY (ijs nwl mYN 
aus ƒ vyKW)? (ijQoN BI pu`CW iehI au~qr imldw hY ik) mYN sMq jnW dI dwsI bxW qy auhnW dy 
crnW dI syvw krW [ mYN AwpxI ieh ijMd aus pRBU-pwiqSwh qoN sdky krW, qy, aus qoN 
kurbwn ho ho jwvW [ il& il& ky mYN sdw aus dI pYrIN l`gdI rhW [2[ 

(hy BweI!) koeI pMifq (bx ky) vyd Awidk Drm-pusqkW Kojdw rihMdw hY, koeI (dunIAw qoN) 
vYrwgvwn ho ky (hryk) qIrQ auqy ieSnwn krdw iPrdw hY, koeI gIq gWdw hY nwd vjWdw hY 
kIrqn krdw hY, pr mYN prmwqmw dw auh nwm jpdw rihMdw hW jo (myry AMdr) inrBYqw pYdw 
krdw hY [3[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW auqy myry suAwmI pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, auh mnu`K gurU dI crnIN 
l`g ky (pihlW ivkwrW ivc) if`gy hoey (huMdy BI) su`cy Awcrn vwly bx jWdy hn [ gurU (auhnW 
dy AMdroN mwieAw dI) Btkxw dUr kr ky (hryk iksm dw mlIn) fr dUr kr ky auhnW mnu`KW 
ƒ inrvYr bxw dyNdw hY [ 

hy gurU! qUM hI myry mn dI BI (ismrn dI) Aws pUrI kIqI hY [4[ 

hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-Dn l`B ilAw auh DnwF bx igAw, 
ijs mnu`K ny prmwqmw dw ismrn kIqw auh (lok prlok ivc) soBw vwlw ho igAw [ ijs 
mnu`K ƒ gurU dI sMgiq iml geI, aus dI swrI sRySt krnI bx geI, aus mnu`K ƒ Awqmk 
Afolqw ivc lInqw pRwpq ho geI [5[1[166[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਮਾਝ ॥ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਿਚਤਾਰੇ ਜ ੀਉ 
॥ ਸੰਤ ਦੇਉ ਸੰਦੇਸਾ ਪੈ ਚਰਣਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਤਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ ਸੰਿ ਗ ਤੁਮਾਰੈ ਮੈ 

ਕਰੇ ਅਨੰਦਾ ਜੀਉ ॥ ਵਿਣ ਿਤਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸੁਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ਜੀਉ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਬਗਸੰਦਾ 
ਜੀਉ ॥ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਇਹੁ ਸੁ ਖੁ ਲ ਹੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ ਚਰਣ ਪਖਾਿਰ ਕਰ ੀ ਿਨਤ ਸੇਵਾ ਜੀਉ ॥ ਪੂਜਾ 



 

ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਦੇਵਾ ਜੀਉ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਉ ਠਾਕੁਰ ਪਿਹ ਕਹੀਐ ਜੀਉ 
॥੩॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਦਰਸਨ ਪੇਖਤ ਸਭ ਦੁਖ ਪਰਹਿਰਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਿਪ ਤਿਰ ਆ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ ਅਜਰੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੧੬੭॥{ਪੰਨਾ 
217} 
pdArQ:- hmwrY—myry ihrdy-Gr ivc [ rYix—rwq [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
icqwry—mYN qYƒ Xwd krdw hW [ sMq dyau—mYN sMqW ƒ dyNdw hW [ sMdysw—snyhw [ pY—pY ky 
[1[ 

sMig qumwrY—qyrI sMgiq ivc [ vix—vx ivc [ iqix—iqix ivc [ vix iqix—swrI 
bnspqI ivc [ iqRBvix—iqMnW BvnW vwly sMswr ivc [ syj—ihrdw-syj [ ibgsMdw—
iKiVAw hoieAw [ lhIAY—l`Bdw hY [2[ 

pKwir—Do ky [ krI—krIN, mYN krW [ Arcw—Pu`lW dI Byt [ ibnau—bynqI [ khIAY—(hy 
sMq jno!) kih dyxI [3[ 

ieC—qWG [ puMnI—pUrI ho geI hY [ prhirAw—dUr ho igAw hY [ jpy jip—jip jip, jp 
jp ky [ Ajru—jrw-rihq, ijs ƒ buFypw nhIN Aw skdw, G`t nw hox vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry ipAwry rwm jI! myry-ihrdy ivc Aw v`s [ mYN rwq idn hryk swh dy nwl qYƒ 
Xwd krdw hW [ (qyry) sMq jnW dI crnIN pY ky mYN (qyry vl) sunyhw Byjdw hW (ik, hy myry 
ipAwry rwm jI!) mYN qYQoN ibnw iksy qrHW BI (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμG skdw 
[1[ 

(hy myry ipAwry rwm jI!) qyrI sMgiq ivc rih ky mYN Awnμd mwxdw hW [ swrI bnspqI ivc 
qy iqMnW BvnW vwly sMswr ivc (qYƒ vyK ky) mYN prm suK prm Awnμd (AnuBv krdw hW) [ 
myry ihrdy dI syj sohxI bx geI hY, myrw ieh mn iKV ipAw hY! (hy myry ipAwry rwm jI!) 
qyrw drSn krky ieh (Awqmk) suK imldw hY [2[ 

(hy myry ipAwry rwm jI! qyry sMq jnW pws mYN bynqI krdw hW ik) mwlk-pRBU pws myrI ieh 
bynqI AwKxI—(hy myry rwm jI! imhr kr, mYN qyry sMq jnW dy) crn Do ky auhnW dI sdw 
syvw krdw rhW, mYN qyry dwsW dw dws ho ky sdw qyrw nwm jpdw rhW—iehI myry vwsqy dyv-
pUjw hY, iehI myry leI dyviqAW A`gy Pu`lW dI Byt hY qy iehI dyviqAW A`gy nmskwr hY [3[ 

(hy BweI! ipAwry rwm dI ikrpw nwl) myrI (aus dy imlwp dI) ie`Cw pUrI ho geI hY, myrw mn 
Awqmk jIvn vwlw ho igAw hY, myrw srIr (Bwv, hryk igAwn-ieMdRw) hrw ho ipAw hY, 
(ipAwry rwm dw) drSn kridAW myrw swrw du`K dUr ho igAw hY, ipAwry rwm jI dw nwm jp 
jp ky mYN (sMswr-smuMdr ƒ) pwr kr ilAw hY [ 

hy nwnk! (aus ipAwry rwm jI dw drSn kIiqAW) ieh iek AYsw suK mwx leIdw hY jo kdy 



 

G`t hox vwlw nhIN hY [4[2[167[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਮਨ ਿਮਤ ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ਿ ਭ 
ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਐ 
ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਭਾਈ ਜ ੀਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਈ ਜ ੀ ਉ ॥ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀਆ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ ਜੀਉ ॥ ਨਾ ਮ 
ਿਨਰੰਜਨ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਦ ੁ ਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁ ਣ 
ਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਰ ਤਨ ਪਦਾਰਥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ਤੂ ੰ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਭਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ਜੀਉ 
॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੬੮॥{ਪੰਨਾ 
217} 
pdArQ:- swjn—hy s`jx hrI! mn imq—hy myry mn dy im`qr hrI! jIau iB—ijMd BI [ 
vwry—sdky [ pRwx ADwry—hy myrI ijMd dy Awsry! [1[ 

mnu jIvY—mn ijaUN pYNdw hY, Awqmk jIvn iml jWdw hY [ BweI—hy BweI! prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ pweI—pweIN, mYN pWdw hW, mYN pRwpq krdw hW [ kIAw—dIAW [ 
jweI—swrIAW QwvW [ kau—ƒ, qoN [ bil jweI—mYN kurbwn jWdw hW [2[ 

inDwnu—^zwnw [ ilv—lgn [3[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ swhu—swhUkwr [ vxjwrw—vpwrI [ rwis—pUMjI, srmwieAw 
[ scu—sdw itky rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry ipAwry s`jx pRBU! hy myry mn dy im`qr pRBU! hy myrI ijMd dy Awsry pRBU! (myrI 
bynqI) iDAwn nwl sux [ (myrw ieh) mn qyrw id`qw hoieAw hY, (myrw ieh) srIr qyrw id`qw 
hoieAw hY, myrI ieh ijMd BI qyrI hI id`qI hoeI hY [ mYN (ieh sB kuJ qYQoN) kurbwn krdw hW, 
mYƒ Bul nwh, mYN sdw qyrI srn ipAw rhW [1[ 

hy BweI! ijs hir-pRBU ƒ imilAW Awqmk jIvn l`B pYNdw hY, auh hir-pRBU gurU dI ikrpw 
nwl hI iml skdw hY [ (hy BweI! myrw mn qn) sB kuJ pRBU dw hI id`qw hoieAw hY, (jgq 
dIAW) swrIAW QwvW pRBU dIAW hI hn, mYN sdw aus pRBU qoN hI sdky jWdw hW [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw) ieh (nwm swry pdwrQW dw) ^zwnw (hY koeI) BwgW vwlw mnu`K ieh 
nwm (jpdw hY, piv`qR-srUp pRBU dy nwm nwl (aus vfBwgI mnu`K dI) lgn l`g jWdI hY [ 
(ijs vfBwgI mnu`K ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY, auh hryk iksm dw du`K dUr kr lYNdw hY, auh 
A`Ty pihr prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [3[ 

(hy myry ipAwry s`jx pRBU! hy hrI! qyrw nwm kImqI pdwrQW (dw somw) hY [ hy hrI! qUM sdw 
kwiem rihx vwlw (auhnW rqn-pdwrQW dw) swhUkwr hYN, qyrw Bgq (auhnW rqn pdwrQW 



 

dw) vxj krn vwlw hY [ hy hrI! qyrw nwm-Dn (qyry Bgq dw) srmwieAw hY, qyrw Bgq 
iehI sdw-iQr rihx vwlw vxj krdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—hy hrI!) mYN (qYQoN qy qyry 
Bgq qoN) sdw kurbwn jWdw hW [4[3[168[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕਰਤੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹੁ ਮਾਣੁ 
॥ ਜੋਿਰ ਤੁਮ ਾਰੈ ਸੁਿਖ ਵ ਸਾ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭੇ ਗਲਾ ਜਾਤੀਆ ਸੁਿਣ ਕੈ ਚੁਪ 
ਕੀਆ ॥ ਕਦ ਹੀ ਸੁਰਿ ਤ ਨ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿੜਆ ॥੧॥ ਦੇਇ ਬੁਝਾਰਤ ਸਾਰਤਾ ਸੇ ਅ ਖ ੀ 
ਿਡਠਿੜਆ ॥ ਕੋਈ ਿਜ ਮੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਮੂਿਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਿਹਆ ॥੨॥ ਇਕਸੁ ਦੁਹੁ ਚਹੁ ਿਕਆ ਗਣੀ ਸ ਭ 
ਇਕਤੁ ਸਾਿਦ ਮੁਠੀ ॥ ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਿਵਰਲੀ ਜਾਇ ਵੁਠੀ ॥੩॥ ਭਗਤ ਸਚੇ ਦਿਰ ਸੋਹਦੇ 
ਅਨਦ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਤ ॥੪॥੧॥੧੬੯॥{ਪੰਨਾ 
217-218} 
pdArQ:- krqy—hy krqwr! mwxu—&^r (dI QW) [ joir qumwrY—qyry qwx dy Awsry [ 
suiK—suK nwl [ vsw—vsW, mYN v`sdw hW [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI [1[rhwau[ 

sBy—swrIAW [ jwqIAw—mYN smJIAW [ cup kIAw—lw-prvwh hoieAw irhw [ suriq—sUJ 
[1[ 

dyie—dyNdw hY [ swrqw—ieSwrw [ AKI—A`KW nwl [ mUil n—iblkul nhIN [ kihAw—
AwiKAw hoieAw [2[ 

ikAw gxI—mYN kIh igxW? mYN kIh d`sW? iekqu—iek ivc [ swid—suAwd ivc [ iekqu 
swid—ieko suAwd ivc [ muTI—T`gI jw rhI hY [ ieku ADu—koeI ivrlw ivrlw [ nwie—
nwm ivc [ rsIAVw—rs lYx vwlw [ jwie—QW [ vuTI—vrosweI hoeI [3[ 

scy dir—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ rMig—rMg ivc, pRym-rMg ivc [ iqn—auhnW qoN [4[ 

ArQ:- hy krqwr! qUM myry vwsqy &^r dI QW hYN, qUM myrw mwx hYN [ hy krqwr! qyry bl dy 
Awsry mYN suK nwl v`sdw hW, qyrI sdw-iQr is&iq-swlwh dI bwxI (myry jIvn-s&r ivc 
myry vwsqy) rwhdwrI hY [1[rhwau[ 

hy krqwr! mwieAw ivc moihAw jIv prmwrQ dIAW swrIAW g`lW sux ky smJdw BI hY, iPr 
BI prvwh nhIN krdw, qy kdy BI (prmwrQ vl) iDAwn nhIN dyNdw [1[ 

jy koeI gurmuiK koeI ieSwrw jW buJwauxI dyNdw BI hY (ik ieQy sdw nhIN bih rihxw, iPr) auh 
g`lW A`KIN BI vyK leIdIAW hn (ik sB qury jw rhy hn) pr jIv AYsw koeI mUrK loBI hY ik 
(AjyhI) AwKI hoeI g`l iblkul nhIN suxdw [2[ 

(hy BweI!) mYN iksy iek dI duˆh dI cuˆh dI kIh g`l d`sW? swrI hI isRStI ieko hI suAwd 
ivc T`gI jw rhI hY [ koeI ivrlw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc rs lYx vwlw hY, koeI ivrlw 



 

ihrdw-QW vroswieAw hoieAw imldw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy soBw 
pWdy hn, qy idn rwq Awqmk Awnμd mwxdy hn [ hy dws nwnk! (AwK—jyhVy mnu`K) 
prmysr dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW [4[1[169[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮñਝ ॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜੀ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧੀਐ 
ਪੂਰਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਵਸੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋ ਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਉ ॥ ਜਮ ਕੰਕਰੁ 
ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਰ ਸਨ ਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਸੇ ਵਾ ਸੁਰਿਤ ਨ ਜਾਣੀਆ ਨ ਾ ਜਾਪੈ ਆਰਾਿਧ ॥ ਓਟ 
ਤੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ॥੨॥ ਭਏ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਗੁਸਾ ਈਆ ਨਠੇ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪ ॥ ਤਤੀ 
ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਰਖੇ ਆਿਪ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਦਯੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਿਰ 
ਤੁਠੈ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੪॥੨॥੧੭੦॥{ਪੰਨਾ 218} 
pdArQ:- duK BMjnu—du`KW dw nws krn vwlw [ jI—hy jI! igAwnu—pRBU nwl sWJ pwx 
vwlw aupdyS [1[rhwau[ 

ijqu—ijs ivc [ Git—ihrdy ivc [ ijqu Git—ijs ihrdy ivc, {ijsu Git—ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc} [ jm kMkru—jm dw dws, jmdUq [ nyiV—nyVy [ rsnw—jIB (nwl) [1[ 

suriq—sUJ [ nw jwpY AwrwiD—mYƒ qyrw AwrwDn krnw nhIN su`Jdw [ jg jIvnw—hy jgq 
dI izMdgI dy (Awsry)! Agm—hy AphuMc! AgwiD—hy AQwh! [2[ 

gusweIAw—isRStI dw mwlk [ siqguir—siqgurU ny [3[ 

dXu—ipAwr krn vwlw pRBU [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ guir quTY—jy gurU qru`T pey [ 
guir—gurU dI rwhIN [ quTY—qru`Ty hoey dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm du`KW dw nws krn vwlw hY, qyrw nwm du`KW dw nws krn vwlw hY [ 
(hy BweI!) ieh nwm A`Ty phr ismrnw cwhIdw hY—pUry siqgurU dw iehI aupdyS hY jo 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw skdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, auhI ihrdw-QW sohxw bx jWdw hY [ 
jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl prmwqmw dy gux gWdw hY, jmdUq aus dy nyVy nhIN Fu`kdw (aus 
ƒ mOq dw fr poh nhIN skdw [1[ 

hy jgq dI izMdgI dy Awsry! hy myry pwlxhwr mwlk! hy AphuMc pRBU! hy AQwh pRBU! mYN (hux 
qk) qyrI syvw-BgqI dI sUJ dI kdr nw jwxI, mYƒ qyry nwm dw AwrwDn krnw nhIN suiJAw, 
(pr hux) mYN qyrw Awsrw ilAw hY [2[ 

(hy BweI!) isRStI dy mwlk-pRBU ijs mnu`K auqy dieAwvwn huMdy hn, aus dy swry i&kr qy 
klyS imt jWdy hn [ ijs mnu`K dI gurU ny Awp r`iKAw kIqI, aus ƒ (sog-sMqwp Awidk 



 

dw) syk nhIN poh skdw [3[ 

(hy BweI!) gurU nwrwiex dw rUp hY, gurU sB auqy dieAw krn vwly pRBU dw srUp hY, gurU aus 
krqwr dw rUp hY jo sdw kwiem rihx vwlw hY [ jy gurU pRsMn ho jwey qW sB kuJ pRwpq ho 
jWdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—) mYN gurU qoN sdky hW [4[2[170[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥ ਜਿਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ 
ਗੋਿਬੰਦ ਜਪੇਿਦਆ ਹੋਆ ਮੁਖੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਣੀਐ ਿਜਸ ਤੇ ਸੋ ਈ ਭਾਈ ਿਮਤਰ੍ੁ ॥੧॥ ਸਿ ਭ 
ਪਦਾਰਥ ਸਿਭ ਫਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਿਜਸੁ ਮਾਿਹ ॥ ਿਕਉ ਗੋਿਬੰਦੁ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ 

ਜਾਿਹ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਲਿੜ ਲਿਗਐ ਜੀਵੀਐ ਭਵਜਲੁ ਪਈਐ ਪਾਿਰ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਉਧਾ ਰੁ ਹੋਇ ਮੁਖ 
ਊਜਲ ਦਰਬਾਿਰ ॥੩॥ ਜ ੀਵਨ ਰੂਪ ਗੋ ਪਾਲ ਜਸੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾ ਨਕ ਉਬਰੇ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਦਿਰ 
ਸਚੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥੩॥੧੭੧॥{ਪੰਨਾ 218} 
pdArQ:- jip—jp ky [ kwmw—swry kMm [1[rhwau[ 

hir jsu—hrI dI is&iq-swlwh [ ijs qy—ijs pwsoN {l&z ‘ijsu’ dw   u sMbMDk ‘qy’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [1[ 

siB—swry [ ijsu mwih—ijs (prmwqmw dy v`s) ivc [ mnhu—mn qoN [2[ 

ijsu liV—ijs (pRBU) dy p`ly ivc [ ligAY—l`igAW [ jIvIAY—jIaU peIdw hY; Awqmk 
jIvn iml pYNdw hY [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ auDwru—
(ivkwrW qoN) bcwau [ drbwir—(pRBU dy) drbwr ivc [3[ 

jsu—is&iq-swlwh [ rwis—srmwieAw [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw prmwqmw dw nwm jp ky swry kMm sPl ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) rwm rwm goibMd goibMd jpidAW mUMh pivqR ho jWdw hY [ (dunIAw ivc) auhI mnu`K 
(Asl) Brw hY (Asl) im`qr hY, ijs pwsoN prmwqmw dI is&iq-swlwh suxI jwey [1[ 

(hy BweI!) aus goibMd ƒ Awpxy mn qoN kdy BI Bulwxw nhIN cwhIdw, ijs dw ismrn kIiqAW 
swry du`K dUr ho jWdy hn, qy ijs dy v`s ivc (dunIAw dy) swry pdwrQ swry Pl qy swry 
Awqmk gux hn [2[ 

(hy BweI! aus goibMd ƒ Awpxy mn qoN kdy BI Bulwxw nhIN cwhIdw) ijs dw Awsrw ilAW 
Awqmk jIvn iml jWdw hY, sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, gurU dI sMgiq ivc iml ky 
(ijs dw ismrn kIiqAW ivkwrW qoN) bcwau ho jWdw hY qy pRBU dI hzUrI ivc sur^rU ho jweIdw 
hY [3[ 



 

hy nwnk! gopwl-pRBU dI is&iq-swlwh Awqmk jIvn dyx vwlI hY, pRBU dI is&iq-swlwh 
sMq jnW dy vwsqy srmwieAw hY [ pRBU dw nwm jp ky (sMq jn ivkwrW qoN) bc inkldy hn, 
qy sdw-iQr pRBU dy dr qy SwbwS hwsl krdy hn [4[3[171[ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਠੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਿਜੰਦੂ ਤੂੰ ਮੀਠੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ 
ਿਮਿਲਆ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਿਰ ਸਾਦ ਸਿਭ ਿਫਿਕਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਫਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਵਣੁ 
ਪਰਮੇਸਰ ਜੋ ਕਰੇ ਿਫਟੁ ਸੁ ਜੀਵਣੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਅੰਚਲੁ ਗਿਹ ਕੈ ਸਾਧ ਕਾ ਤਰਣਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰੈ ਸਭ ਪਰਵਾਰੁ ॥੨॥ ਸਾਜਨੁ ਬੰਧੁ ਸੁਿਮਤਰ੍ੁ ਸੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਦੇਇ ॥ 
ਅਉਗਣ ਸਿ ਭ ਿਮਟਾਇ ਕੈ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥੩॥ ਮਾਲੁ ਖਜਾਨਾ ਥੇਹੁ ਘਰੁ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਦਿਰ ਤੇਰੈ ਪਰ੍ਭ ਤੁਧਨੋ ਮ ੰ ਗੈ ਦਾਨੁ ॥੪॥੪॥੧੭੨॥{ਪੰਨਾ 218} 
pdArQ:- ijMdU—hy ijMdy! {l&z ‘ijMdu’ aukrWq hY qy iesqRI ilMg hY [ sMboDn ivc jW 
sMbMDk dy nwl ies dw   u dIrG ho jWdw hY [ iesy qrHW l&z ^wku hY, ‘Kwku’ qoN ‘KwkU’ [ 
‘ijMdU kUM’} [ syqI—nwl [1[rhwau[ 

hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ swd—suAwd [ siB—swry [ iPtu—iPtkwr-Xog [1[ 

AMclu—p`lw [ gih kY—PV ky [ swD—gurU [ auDrY—bc jWdw hY [2[ 

ihrdY—ihrdy ivc (vswx leI) [ dyie—dyNdw hY [3[ 

Qyhu—ipMf, v`soN [ inDwn—^zwny [ jwcku—mMgqw [ dir—dr qy [ pRB—hy pRBU! quD no—
qYƒ, qyry nwm ƒ [4[ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! qUM hrI dy ipAwry l`gx vwly gux gWdI irhw kr [ sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw dy nwl r`qy irhW aus mnu`K ƒ BI (hr QW) Awdr iml jWdw hY ijs ƒ pihlW 
ikqy kdy FoeI nhIN imldI [1[rhwau[ 

(hy myrI ijMdy! hrI dy imTy guxW dy twkry qy dunIAw vwly) swry suAwd iP`ky hn, (iehnW 
suAwdW ivc ipAW) srIr (hryk igAwn-ieMdRw) iP`kw (ru`Kw) ho jWdw hY, mn ru`Kw ho jWdw hY [ 
prmySr dw nwm jpx qoN KuMJ ky mnu`K jo kuJ BI krdw hY, aus nwl izMdgI iPtkwr-jog ho 
jWdI hY [1[ 

(hy myrI ijMdy!) gurU dw p`lw PV ky ies sMswr-(smuMdr) qoN pwr lμG skIdw hY [ (hy ijMdy!) 
prmwqmw dI ArwDnw krnI cwhIdI hY [ (jyhVw mnu`K AwrwDn krdw hY, aus dw) swrw 
prvwr (sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN) bc inkldw hY [2[ 

(hy myrI ijMdy!) jyhVw gurmuK prmwqmw dw nwm ihrdy ivc (vswx leI) dyNdw hY, auhI Asl 
s`jx hY, auhI Asl sMbMDI hY, auhI Asl im`qr hY, (ikauNik auh swfy AMdroN) swry AOgux dUr 
kr ky (swfy auqy) BlweI krdw hY [3[ 



 

(hy myrI ijMdy!) prmwqmw dy crn hI (swry pdwrQW dy) ^zwny hn (jIv dy nwl inBx vwlw) 
mwl hY, ^zwnw hY (jIv dy vwsqy AslI) v`soN hY qy Gr hY [ 

hy pRBU! (qyry dr dw) mMgqw nwnk qyry dr qy qyrw nwm dwn-vjoN mMgdw hY [4[4[172[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਿਤਆਗਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧ ੁ 
ਸੰਗਿਤ ਦੁਰਜਨ ਕੀ ਤਾ ਤੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਾਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੋਨੋ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰੁ 
ਮਾਨੁ ਅਪਮਾਨਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਿਤਿਨ ਜਿਗ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਉ ਸਤ ਿ ਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ 
ਿਤਆਗੈ ਖੋ ਜੈ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਖੇ ਲੁ ਕਠਨੁ ਹੈ ਿਕਨਹੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਨਾ 
॥੨॥੧॥{ਪੰਨਾ 219} 
pdArQ:- swDo—hy sMq jno! iqAwgau—iqAwghu {not:- jo inXm gurU qyg bhwdr swihb 
dI bwxI qoN ibnw sB QweIN vriqAw imldw hY aus Anuswr l&z ‘iqAwghu’ hY [ iesy qrHW 
‘Bwgau’ dy QW ‘Bwghu’} [ qw qy—aus qoN [ Aih—idn [ inis—rwq [1[rhwau[ 

sm—brwbr, ieko ijhy [ kir—kr ky [ Aauru—Aqy [ mwnu—Awdr [ Apmwnw—inrwdrI 
[ hrK—^uSI [ sog—gm [ AqIqw—pry, ivrkq, inrlyp [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 
qqu—izMdgI dw rwz, AslIAq [1[ 

ausqiq—^uSwmd [ pdu—drjw, Awqmk AvsQw [ inrbwnw—vwsnw-rihq [ ikn hU—
iksy ivrly ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (Awpxy) mn dw AhMkwr C`f idau [ kwm Aqy kRoD (BI) BYVy mnu`K dI 
sMgiq (vWg hI) hY, ies qoN (BI) idn rwq (hr vyly) pry rho [1[rhwau[ 

(hy sMq jno! jyhVw mnu`K) suK Aqy du`K dohW ƒ ieko ijhw jwxdw hY, Aqy jyhVw Awdr qy 
inrwdrI ƒ (BI) iek smwn jwxdw hY [ (koeI mnu`K aus dw Awdr kry qW BI prvwh nhIN, 
jy koeI aus dI inrwdrI kry qW BI prvwh nhIN), qy jyhVw mnu`K ^uSI Aqy ZmI dohW qoN 
inrlyp rihMdw hY (^uSI dy vyly AhMkwr ivc nhIN Aw jWdw qy ZmI dy vyly Gbrw nhIN jWdw) 
aus ny jgq ivc jIvn dw Byq smJ ilAw hY [ 

(hy sMq jno! aus mnu`K ny AslIAq l`B leI hY jyhVw) nwh iksy dI ^uSwmd krdw hY nwh 
iksy dI inMdw krdw hY, qy jo aus Awqmk AvsQw dI sdw Bwl krdw hY ijQy koeI vwsnw poh 
nhIN skdI [ (pr) hy nwnk! ieh (jIvn-) Kyf (KyfxI) AOKI hY [ koeI ivrlw mnu`K gurU 
dI srn pY ky ies ƒ smJdw hY [2[1[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ ਇਿਕ ਿਬਨਸੈ ਇ ਕ ਅਸਿਥਰੁ ਮਾਨੈ ਅਚਰਜੁ ਲਿਖਓ 
ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮੋਹ ਬਿਸ ਪਰ੍ਾਨੀ ਹਿਰ ਮੂਰਿਤ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਝੂਠਾ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਕਿਰ 



 

ਮਾਿਨਓ ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੧॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛ ਾ ਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਜਗੁ ਜਾਿਨਓ ਿਮਿਥਆ ਰਿਹਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੨॥{ਪੰਨਾ 219} 
pdArQ:- rwim—rwm ny [ ieik—koeI mnu`K [ ibnsY—mrdw hY [ AsiQru—sdw kwiem 
rihx vwlw [ mwnY—mMndw hY, smJdw hY [ liKE n jweI—ibAwn nhIN kIqw jw skdw 
[1[rhwau[ 

bis—v`s ivc [ pRwnI—jIv [ hir mUriq—hrI dI mUrqI, prmwqmw dI hsqI [ JUTw—
nwsvMq [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ rYnweI—rwq (dw) [1[ 

sgl—swrw [ bwdr—b`dl [ CweI—CW [ jwinE—jwixAw hY [ imiQAw—nwsvMq [ 
rihE—itikAw rihMdw hY [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! prmwqmw ny (jgq dI ieh Ascrj) rcnw rc id`qI hY (ik) iek mnu`K 
(qW) mrdw hY (pr) dUjw mnu`K (aus ƒ mridAW vyK ky BI Awpxy Awp ƒ) sdw itky rihx 
vwlw smJdw hY [ ieh iek Ascrj qmwSw hY jo ibAwn nhIN kIqw jw skdw [1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) mnu`K kwm dy kRoD dy moh dy kwbU ivc AwieAw rihMdw hY qy prmwqmw dI hsqI 
ƒ BulweI r`Kdw hY [ ieh srIr sdw nwl rihx vwlw nhIN hY, pr mnu`K ies ƒ sdw kwiem 
rihx vwlw smJdw hY, ijvyN rwq vyly (su`iqAW jyhVw) supnw (AwauNdw hY mnu`K nINdr dI 
hwlq ivc aus supny ƒ AslI vwpr rhI g`l smJdw hY) [1[ 

(hy sMq jno!) ijvyN b`dl dI CW (sdw ie`k QW itkI nhIN rih skdI, iqvyN) jo kuJ (jgq 
ivc) id`s irhw hY ieh sB kuJ (Awpxy Awpxy smy) nws ho jWdw hY [ hy dws nwnk! (ijs 
mnu`K ny) jgq ƒ nwsvMq smJ ilAw hY, auh (sdw-iQr rihx vwly) prmwqmw dI srn 
ipAw rihMdw hY [2[2[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੯ ॥ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਉ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਮਗਨੁ ਰਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈ ਕਹ ੁ 
ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਾ ਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਪੂਤ ਮੀਤ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਿਸਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ ਿਮਰ੍ਗ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਜਉ ਝੂਠੋ ਇਹੁ ਜਗ ਦੇਿਖ ਤਾਿਸ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ॥੧॥ ਭੁ ਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮੂੜ 
ਤਾਿਹ ਿਬਸਰਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋ ਟਨ ਮੈ ਕੋਊ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੨॥੩॥{ਪੰਨਾ 219} 
pdArQ:- kau—ƒ [ jsu—is&iq-swlwh [ min—mn ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
mgnu—msq [ mY—mih, ivc [ khu—d`s [1[rhwau[ 

mmqw—{mm—myrw} Apx`q [ isau—nwl [ ieh ibiD—ies qrHW [ ibiD—qrIkw [ Awpu—
Awpxy Awp ƒ [ imRg—hrn [ iqRsnw—qRyh [ imRg iqRsnw—TgnIrw, auh i^AwlI pwxI jo 
hrn ƒ qRyh vyly Awpxy ip`Cy BjweI iPrdw hY {cmkdI ryq hrn ƒ pwxI jwpdI hY, auh pIx 
leI dOVdw hY, pwxI vwlw Jwaulw aus ƒ AgWh AgWh BjweI jWdw hY} [ dyiK—vyK ky [ 



 

qwis—aus (TgnIry) vl [1[ 

Bugiq—dunIAw dy Bog qy suK [ mukiq—moK [ mUV—mUrK mnu`K [ qwih—aus ƒ [ kotn 
mY—kRoVW ivc [ koaU—koeI ivrlw [ ko—dw [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) mnu`K ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh (Awpxy) mn ivc (vswxI) nhIN 
AwauNdI [ (hy BweI!) d`s, auh mnu`K ikvyN prmwqmw dy gux gw skdw hY jyhVw idn rwq 
mwieAw (dy moh) ivc msq rihMdw hY? [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc msq rihx vwlw mnu`K) pu`qr im`qr mwieAw (Awidk) dI 
Apx`q nwl b`Jw rihMdw hY, qy ies qrHW Awpxy Awp ƒ (moh dy bMDnW ivc) bMnHI r`Kdw hY [ 
(mwieAw-gRisAw mnu`K ieh nhIN smJdw ik) ieh jgq (qW) Tg-nIry vWg (T`gI hI T`gI 
hY, ijvyN hrn TgnIry ƒ vyK ky aus vl dOVdw qy Btk Btk ky mrdw hY, iqvyN mnu`K ies 
jgq ƒ) vyK ky ies vl (sdw) dOVdw rihMdw hY (qy Awqmk mOq shyVdw hY) [1[ 

mUrK mnu`K aus mwlk-pRBU ƒ BulweI r`Kdw hY jyhVw dunIAw dy BogW qy suKW dw BI mwlk hY qy 
jyhVw moK BI dyx vwlw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—) k®oVW ivcoN koeI ivrlw mnu`K huMdw hY jyhVw (jgq Tg-nIry dy moh qoN 
bc ky) prmwqmw dI BgqI pRwpq krdw hY [2[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਿਹਓ ਨ ਜਾਈ ॥ ਚੰ ਚਲ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸੰਿ ਗ ਬਸਤੁ ਹੈ ਯਾ ਤੇ ਿਥਰੁ ਨ 
ਰਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਠਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਤਿਰ ਿਜਹ ਸੁਿਧ ਸਭ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਰਤਨੁ ਿਗਆਨੁ 
ਸਭ ਕੋ ਿਹਿਰ ਲੀਨਾ ਤਾ ਿਸਉ ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਜਤਨ ਕਰਤ ਸਿਭ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁ ਨ 
ਗਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਉ ਸਭ ਿਬਿਧ ਬਿਨ ਆਈ ॥੨॥੪॥{ਪੰਨਾ 219} 
pdArQ:- gihE n jweI—PiVAw nhIN jWdw [ cMcl—kdy nwh itkx vwlI, AnykW hwv-
Bwv krn vwlI [ Xw qy—ies kwrn [ iQru—sdw-itkvW [1[rhwau[ 

kTn—(ijs ƒ v`s krnw) AOKw (hY) [ Gt—ihrdw [ BIqir—AMdr [ ijh—ijs (kRoD) ny 
[ suiD—sUJ, Akl, hoS [ sB ko—hryk jIv dw [ ihir lInw—curw ilAw hY [ bsweI—
v`s, zor, pyS [ isau—nwl [1[ 

siB—swry [ gunI—guxvwn, ivdvwn mnu`K [ rhy—Q`k gey [ sB ibiD—hryk FMg, hryk Fo 
[ sB ibiD bin AweI—hryk Fo Fu`k ipAw (sPlqw dw) [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! ieh mn v`s ivc kIqw nhIN jw skdw, (ikauNik ieh mn sdw) AnykW 
hwv-Bwv krn vwlI iqRSnw nwl v`sdw rihMdw hY, ies vwsqy ieh kdy itk ky nhIN rihMdw 
[1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) v`s ivc nwh Aw skx vwlw kRoD BI ies ihrdy ivc hI v`sdw hY, ijs ny 



 

(mnu`K ƒ Bly pwsy dI) swrI hoS Bulw id`qI hY [ (kRoD ny) hryk mnu`K dw sRySt igAwn curw 
ilAw hY, aus nwl iksy dI koeI pyS nhIN jWdI [1[ 

swry jogI (ies mn ƒ kwbU krn dy) jqn krdy krdy Q`k gey, ivdvwn mnu`K AwpxI iv`idAw 
dIAW vifAweIAW krdy Q`k gey (nwh jog-swDn, nwh iv`idAw-mn ƒ koeI BI v`s ivc 
ilAwaux dy smr`Q nhIN) [ 

hy dws nwnk! jdoN pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, qW (ies mn ƒ kwbU ivc r`Kx dy) swry Fo 
Fuk pYNdy hn [2[4[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਗੋਿਬੰਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵ ਉ ॥ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਓ ਿਬਰਥਾ ਕਾਿਹ 
ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਦੀਨ ਬੰਧ ਹਿਰ ਸਰਿ ਨ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਆਵਉ ॥ ਗਜ ਕੋ ਤਰ੍ਾਸੁ 
ਿਮਿਟਓ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਤੁ ਮ ਕਾਹੇ ਿਬਸਰਾਵਉ ॥੧॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਫੁਿਨ ਭਜਨ ਰਾਮ 

ਿਚਤੁ ਲਾਵਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਮੁਕਿਤ ਪੰਥ ਇਹੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਤੁਮ ਪਾਵਉ ॥੨॥੫॥{ਪੰਨਾ 219} 
pdArQ:- gwvau—gwvhu {not:- swry gurU gRMRQ swihb ivc imldy ivAwkrink inXmW 
Anuswr l&z ‘gwvau’ dw ArQ hY ‘mYN gWdw hW’; ‘gwvhu’ dw ArQ hY ‘qusI gwvo’} [ 

pwieE—pwieAw, l`Bw hY [ kwih—ikauN? gvwvau—gvwvhu, gvWdy ho [1[rhwau[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ dIn—grIb [ bMDu—snbMDI [ qwih—aus dI [ gj—hwQI 
[ qRwsu—fr [ ibsrwau—ibsrwvhu, Bulw rhy ho [1[ 

{not:- Bwgvq dI kQw hY ik iek gMDrb iksy sRwp dy kwrn hwQI bx igAw [ ndI qoN pwxI 
pIx gey ƒ pwxI ivcoN iek qMdUey ny PV ilAw [ aus ny rwm nwm dw cyqw kIqw qW aus dI 
^lwsI ho geI} [ 

qij—qj ky [ Puin—muV, Aqy [ lwvhu—lwvhu, joVo [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ pMQu—
rsqw [ gurmuiK hoie—gurmuiK ho ky, gurU dI srn pY ky [ pwvau—pwvhu, l`B lvo [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (sdw) goibMd dy gux gWdy irhw kro [ ieh bVw kImqI mnu`Kw jnm 
imilAw hY, ies ƒ AjweIN ikauN gvWdy ho? [1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw auhnW bMidAW ƒ BI pivqR krn vwlw hY jyhVy ivkwrW ivc if`gy hoey 
huMdy hn, auh hrI grIbW dw shweI hY [ qusI BI ausy dI srn pvo [ ijs dw ismrn kr ky 
hwQI dw fr imt igAw sI, qusI aus ƒ ikauN Bulw rhy ho? [1[ 

(hy sMq jno!) AhMkwr dUr kr ky Aqy mwieAw dw moh dUr kr ky Awpxw ic`q prmwqmw dy 
Bjn ivc joVI r`Ko [ nwnk AwKdw hY—ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq krn dw iehI rsqw hY, pr 
gurU dI srn pY ky hI qusI ieh rsqw l`B skogy [2[5[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਕੋ ਊ ਮਾਈ ਭੂਿ ਲਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾਵੈ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਿਨਮਖ ਨ 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾ ਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਵੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਮਹਾ ਸੰਕਟ ਬਨ ਤਾ ਿਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾ ਵੈ ॥੧॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਤਾ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਲਾਵੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਹੁ ਿਜਹ ਘਿਟ ਰਾ ਮੁ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੬॥{ਪੰਨਾ 220} 
pdArQ:- mweI—hy mW! BUila mnu—rsqy qoN KuMJy hoey mn ƒ [ swD mg—sMq jnW dy 
rsqy, sMq jnW dy d`sy hoey jIvn-rsqy [ suin kir—sux ky [ inmK—A`K Jmkx ijqnw 
smW [1[rhwau[ 

dyh—srIr [ pwie—pRwpq kr ky, pw ky [ ibrQw—ivArQ [ isrwvY—guzwrdw hY [ 
sMkt—{szkt (a) full of, crowded with} BrpUr, nkw-nk Bry hoey [ bn—jMgl [ qw 
isau—aus nwl [ ruc—ipAwr [ aupjwvY—pYdw krdw hY [1[ 

nwnk—hy nwnk! qwih—aus ƒ hI [ mukiq—ivcwrW qoN ^lwsI [ mwnhu—smJo [ ijh 
Git—ijs dy ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! (mwieAw dy moh nwl nkw-nk Bry hoey sMswr-jMgl ivc myrw mn 
kurwhy pY igAw hY, mYƒ) koeI (AYsw gurmuK iml pvy jyhVw myry ies) kurwhy pey hoey mn ƒ 
miq dyvy [ (ieh Bu`ilAw mn) vyd purwx (Awidk Drm-pusqkW Aqy) sMq jnW dy aupdyS sux 
ky rqw Br smy leI BI prmwqmw dy gux nhIN gWdw [1[rhwau[ 

(hy myrI mW! ieh mn Aijhw kurwhy ipAw hoieAw hY ik) bVI muSkl nwl iml skx vwlw 
mnu`Kw srIr pRwpq kr ky (BI) ies jnm ƒ ivArQ guzwr irhw hY [ (hy mW! ieh sMswr) 
jMgl mwieAw dy moh nwl nkw-nk BirAw ipAw hY (qy myrw mn) ies (jMgl nwl hI) pRym 
bxw irhw hY [1[ 

(hy myrI mW! jyhVw) prmwqmw (hryk jIv dy) AMdr qy bwhr hr vyly v`sdw hY aus nwl (ieh 
myrw mn) ipAwr nhIN pWdw [ 

hy nwnk! (AwK—mwieAw dy moh nwl BrpUr sMswr-jMgl ivcoN) ^lwsI qusI ausy mnu`K ƒ 
(imlI) smJo ijs dy ihrdy ivc prmwqmw v`s irhw hY [2[6[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਰਾਮ ਸਰਿਨ ਿਬਸਰਾਮਾ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕੋ ਇਹ ਗੁਨ ਿ ਸਮ ਰ ੇ ਹਿਰ ਕੋ 
ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾ ਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਿਨ ਅਉ ਿਬਿਖਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਹਰ ਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ 
ਿਜਹ ਨਾਹਿਨ ਸੋ ਮੂਰਿਤ ਹੈ ਦੇਵਾ ॥੧॥ ਸੁਰ ਗ ਨ ਰ ਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਖੁ ਏ ਸਭ ਿਤਉ ਕੰ ਚਨ ਅਰੁ ਪੈਸਾ ॥ 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਫੁਿਨ ਤੈਸਾ ॥੨॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਿਜਹ ਨਾਹਿਨ ਿਤਹ ਤੁ ਮ 
ਜਾਨਉ ਿਗਆਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੩॥੭॥{ਪੰਨਾ 220} 
pdArQ:- swDo—hy sMq jno! ibsrwmw—SWqI, suK [ ko—dw [ gun—lwB [1[rhwau[ 



 

mmqw—Apx`q [ Puin—BI, Aqy [ Aau—Aaur, Aqy [ ibiKAn kI syvw—iviSAW dw syvn 
[ hrKu—^uSI [ sogu—ZmI [ ijh—ijs ƒ [ nwhin—nhIN [ dyv—Bgvwn [1[ 

ibKu—zhr [ sm—ieko ijhw [ iqau—ausy qrHW [ Aru—Aqy [ pYsw—qWbw [ kMcn—sonw 
[ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [2[ 

ey—ieh (duK qy suK) [ bwDy—bMnHdy [ iqh—aus ƒ [ igAwnI—prmwqmw nwl jwx-pCwx 
pw r`Kx vwlw [ mwnhu—smJo [ ieh ibiD ko—ies iksm dw, ies iksm dy jIvn vwlw [ 
jo—jyhVw [3[ 

ArQ:- hy sMq jno! prmwqmw dI srn ipAW hI (ivkwrW ivc Btkx vloN) SWqI pRwpq huMdI 
hY [ vyd purwx (Awidk Drm-pusqkW) pVHn dw iehI lwB (hoxw cwhIdw) hY ik mnu`K 
prmwqmw dw nwm ismrdw rhy [1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) loB, mwieAw dw moh, Apx`q Aqy iviSAW dw syvn, ^uSI, ZmI—(iehnW ivcoN 
koeI BI) ijs mnu`K ƒ Cuh nhIN skdw (ijs mnu`K auqy Awpxw zor nhIN pw skdw) auh mnu`K 
prmwqmw dw rUp hY [1[ 

(hy sMq jno! auh mnu`K prmwqmw dw rUp hY ijs ƒ) surg Aqy nrk AMimRq Aqy zhr ieko 
ijhy jwpdy hn, ijs ƒ sonw Aqy qWbw iek smwn pRqIq huMdw hY, ijs dy ihrdy ivc ausqiq 
qy inMdw BI ieko ijhy hn (koeI aus dI vifAweI kry, koeI aus dI inMdw kry—aus ƒ iek 
smwn hn), ijs dy ihrdy ivc loB BI pRBwv nhIN pw skdw, moh BI pRBwv nhIN pw skdw 
[2[ 

(hy sMq jno!) qusI aus mnu`K ƒ prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw r`Kx vwlw smJo, ijs ƒ nwh 
koeI du`K qy nwh koeI suK (Awpxy pRBwv ivc) bMnH nhIN skdw [ hy nwnk! (AwK—hy sMq 
jno! loB, moh, duK suK Awidk qoN) ^lwsI aus mnu`K ƒ (imlI) mMno, jyhVw mnu`K ies iksm 
dI jIvn-jugiq vwlw hY [3[7[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮ ਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੈ ਬਉਰਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਉਧ ਘਟੈ ਨਹੀ ਜਾ ਨੈ ਭਇਓ ਲ ੋ ਭ 
ਸੰਿਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤਨੁ ਤੈ ਅਪਨੋ ਕਿ ਰ ਮਾਿਨਓ ਅਰੁ ਸੁੰਦਰ ਿਗਰ੍ਹ ਨਾਰੀ ॥ ਇਨ ਮੈਂ ਕਛੁ 
ਤੇਰੋ ਰੇ ਨਾਹਿਨ ਦੇਖੋ ਸੋ ਚ ਿਬਚਾਰੀ ॥੧॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨੋ ਤੈ ਹਾਿਰਓ ਗੋਿਬੰਦ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
ਿਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਿਸਂਉ ਿਬਰਥਾ ਅਉਧ ਿਸਰਾਨੀ ॥੨॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਈ ਨਰੁ ਸੁਖੀ ਆ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਿਨਰਭੈ ਪਦੁ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥੮॥{ਪੰਨਾ 
220} 
pdArQ:- khw—ikQy? baurw—pwgl, kmlw, J`lw [ Aih—idn {Ahr`} [ inis—rwq 
{in_`} [ AauD—aumr [ jwnY—jwxdw [ loB sMig—loB nwl, loB ivc Ps ky [ haurw—
hOlw, hOly jIvn vwlw, kmzor Awqmk jIvn vwlw [1[rhwau[ 



 

qY—qUM [ Apno kir—Awpxw kr ky [ igRh nwrI—Gr dI iesqRI [ ien mYN—iehnW ivc [ 
ry—hy (mn)! soic—soc ky [ ibcwrI—ibcwir, ivcwr ky [1[ 

hwirE—(jUey ivc) hwr ilAw hY [ giq—hwlq, AvsQw [ isau—nwl [ isrwnI—guzwr 
id`qI [2[ 

Aaur—hor [ sgl—swrw [ inrBY pdu—auh Awqmk AvsQw ijQy koeI fr nhIN poh skdw 
[3[ 

ArQ:- hy (myry) mn! qUM ik`Qy (loB Awidk ivc Ps ky) pwgl ho irhw hYN? (hy BweI!) idn 
rwq aumr GtdI rihMdI hY, pr mnu`K ieh g`l smJdw nhIN qy loB ivc Ps ky kmzor 
Awqmk jIvn vwlw bxdw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! jyhVw (ieh) srIr qUM Awpxw kr ky smJ irhw hYN Aqy Gr dI suMdr iesqRI ƒ 
AwpxI mMn irhw hYN, iehnW ivcoN koeI BI qyrw (sdw inBx vwlw swQI) nhIN hY, soc ky vyK lY, 
ivcwr ky vyK lY [1[ 

hy (myry) mn! ijvyN juAwrIAw jUey ivc bwzI hwrdw hY, iqvyN) qUM Awpxw kImqI mnu`Kw jnm 
hwr irhw hYN, ikauNik qUM prmwqmw nwl imlwp dI AvsQw dI kdr nhIN pweI [ qUM rqw Br 
smy leI BI goibMd-pRBU dy crnW ivc nhIN juVdw, qUM ivArQ aumr guzwr irhw hYN [2[ 

hy nwnk! AwK—auhI mnu`K suKI jIvn vwlw hY jo prmwqmw dw nwm (jpdw hY, jo) prmwqmw 
dy gux gWdw hY [ bwkI dw swrw jhwn (jyhVw) mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY (auh 
sihimAw rihMdw hY, auh) aus Awqmk AvsQw auqy nhIN phuMcdw, ijQy koeI fr poh nhIN 
skdw [3[8[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੯ ॥ ਨਰ ਅਚੇਤ ਪਾਪ ਤੇ ਡਰੁ ਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਗਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਰਿਨ ਤਾਿਹ ਤੁਮ 
ਪਰੁ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮੋ ਧਰੁ ਰੇ ॥ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ 
ਜਗਿਤ ਮੈ ਹਿਰ ਕੋ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰੁ ਰੇ ॥੧॥ ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਬਹੁਿਰ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ 
ਉਪਾਉ ਮੁਕਿਤ ਕਾ ਕਰੁ ਰੇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਕਹਤ ਗਾਇ ਕਰੁਨਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕੈ ਪਾਿਰ ਉਤਰੁ ਰੇ 
॥੨॥੯॥੨੫੧॥{ਪੰਨਾ 220} 
pdArQ:- nr—hy nr! Acyq—Zwi&l, vy-prvwh [ nr Acyq—hy Zw&l mnu`K {not:- 
l&z ‘Acyq’ iksy mnu`K leI vriqAw jw skdw hY, iksy pwp ƒ ‘Acyq’ nhIN ikhw jw 
skdw [ swry gurU gRMQ swihb ivc vriqAw l&z ‘Acyq’ dyKo hyT ilKy pMinAW auqy:- 30, 
75, 85, 224, 364, 374, 439, 491, 499, 609, 633, 740, 842, 909, 955} [ 
qy—qoN [ ry—hy! ry Acyq nr! hy Zwi&l mnu`K! sgl—swry [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-
vcn} BY BMjn—frW dy nws krn vwlw [ pru—pau [ qwih—aus dI [1[rhwau[ 

jws—ijs dy [ qw ko—aus dw [ hIAY mo—hIAY mih, ihrdy ivc [ pwvn—piv`qR krn vwlw 



 

[ ksml—pwp [ siB—swry [ hru—dUr kr [1[ 

bhuir—muV, iPr kdy [ nih pwvY—qUM prwpq nhIN kryNgw [ aupwau—ielwj [ mukiq—
(ksmlW qoN) ^lwsI [ nwnku khq—nwnk AwKdw hY [ krunwmY—{k{xwmX, krunw—qrs, 
mX—BrpUr}, qrs-BrpUr, qrs-rUp [ Bv swgr—sMswr-smuMdr [ kY pwir—qoN pwr [ 
auqru—lμG [ ry—hy (Acyq nr)! [2[ 

ArQ:- hy Zwi&l mnu`K! pwpW qoN bicAw rhu, (qy iehnW pwpW qoN bcx vwsqy aus) prmwqmw 
dI srn ipAw rhu, jo ZrIbW qy dieAw krn vwlw hY qy swry fr dUr krn vwlw hY 
[1[rhwau[ 

(hy Zwi&l mnu`K!) aus prmwqmw dw nwm Awpxy nwm ihrdy ivc pRo r`K, ijs dy gux vyd-
purwx (Awidk Drm-pusqk) gw rhy hn [ (hy Zw&l mnu`K! pwpW qoN bcw ky) piv`qR krn 
vwlw jgq ivc prmwqmw dw nwm (hI) hY, qUM aus prmwqmw ƒ ismr ismr ky (Awpxy AMdroN) 
swry pwp dUr kr lY [ 

(hy Zwi&l mnu`K) qUM ieh mnu`Kw srIr iPr kdy nhIN l`B skyNgw (ies ƒ ikauN pwpW ivc l`g 
ky gvw irhw hYN? iehI vylw hY [ iehnW pwpW qoN) ^lwsI pRwpq krn dw koeI ielwj kr lY [ 
qYƒ nwnk AwKdw hY—qrs-rUp prmwqmw dy gux gw ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
[2[9[251[ 

not:- v`fy joV 251 dw vyrvw ieauN hY: 

 . . mhlw 1 —  20 
 . . mhlw 3 —  18 
 . . mhlw 4 —   32 
 . . mhlw 5  — 172 
 . . mhlw 9 —  9 
 . . . . . . . ———— 
 . . ku`l joV . . 251 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗੁ ਆਰੇਰੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
॥ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਛੂਟੀ ਿਬਮਲ 
ਮਝਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਿਰ ॥੧॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਿਗਆਨ 
ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੁ ਸੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਨਰਮਲ 
ਬਾਣੀ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਮਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਭਈ ਿਬਖੁ ਠਾਿਕ ਰ ਹਾ ਇਆ ॥੨॥ 
ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਤ ਮਿਰ ਜਾਿਗਆ ॥ ਸਬਿਦ ਰਵੇ ਮਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲਾਿਗਆ ॥ ਰਸੁ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਿਬਖੁ 
ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਿਗਆ ॥ ਭਾਇ ਬਸੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਿਗਆ ॥੩॥ ਸਾਦ ਰਹੇ ਬਾਦੰ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਿਚਤੁ 



 

ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ਹੁਕਿਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਜਾਿਤ ਰਹੇ ਪਿਤ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਭਈ ਸੁ ਖੁ ਆਤਮ ਧਾਰਾ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 221} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ isiD—krwmwqI qwkq [ ibKu—mwieAw, zhr [ iqRkutI—iqRaUVI 
{i>-kutI, iqMn ivMgIAW lkIrW} not:- m`Qy qy iqRaUVI qdoN pYNdI hY, jdoN mn ivc iK`J hovy [ 
so, iqRkutI dw ArQ hY ‘mn dI iK`J’ [ ibml—sw&, pivqR [ mJwir—ivc [ jIie—jIA 
ivc, AMqr Awqmy [ kwir—kwrI, lwBdwiek [1[ 

mwinAw—ig`J igAw [ AMjnu—surmw [1[rhwau[ 

shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ Brmu—Btkxw [ ndir—imhr dI nzr [2[ 

mir—(mwieAw vloN) mr ky [ sbid—(gurU dy Sbd) rwhIN [ sMgRih—iek`Tw kr ky [ 
Bwie—pRym ivc [ prhir—dUr kr ky [3[ 

swd—csky [ bwdM—JgVw [ piq—ie`zq, lok-lwj [ Awcwrw—krm-kWf, Dwrimk rsmW 
[ idRsit—(imhr dI) ingwh [4[ 

ArQ:- gurU dI id`qI hoeI miq myry ic`q ivc kwrI Aw geI hY (lwBvMdI ho geI hY) [ (aus 
miq dI brkiq nwl) pivqR hir-nwm ivc lIn rihx krky myrI AMdrlI iK`J mu`k geI hY, 
mYN mwieAw dy zhr ƒ (Awpxy AMdroN) mwr ilAw hY [ hux mYƒ prmwqmw hr QW ivAwpk id`s 
irhw hY [ prmwqmw dw inrml nwm qyry vwsqy (Awqmk) ^zwnw hY, prmwqmw dy guxW dI 
ivcwr hI myry vwsqy (ir`DIAW) is`DIAW hY [1[ 

gurU dy Sbd ivc juV ky mYN auh (Awqmk) surmw l`B ilAw hY, jo prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw 
dyNdw hY [ prmwqmw dw nwm ismr ismr ky myrw mn (ismrn ivc) ies qrHW ig`J igAw hY 
ik hux ismrn qoN ibnw rih hI nhIN skdw [1[rhwau[ 

(prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI) pivqR bwxI ny myrI Btkxw mukw id`qI hY, mYƒ shj 
AvsQw ivc imlw id`qw hY, (hux myrw mn) mMn igAw hY ik iehI (Awqmk) suK (sB suKW qoN 
sRySt suK hY) [ (ismrn dI brkiq nwl nwm ivc rMgIj ky myrw mn mjIT vrgy p`ky rMg 
vwlw) lwl ho igAw hY [ mwieAw dw rMg mYƒ ksuMBy dy rMg vrgw k`cw, sUhw id`s ipAw hY [ 
(myrw auqy prmwqmw dI imhr dI) nzr hoeI hY, mYN mwieAw dy zhr ƒ (Awpxy auqy Asr 
krnoN) rok ilAw hY [2[ 

(myrI suriq mwieAw dy moh vloN) prq peI hY, dunIAw dI ikrq-kwr kridAW hI (myrw mn 
mwieAw vloN) mr igAw hY, mYƒ Awqmk jwg Aw geI hY [ gurU dy Sbd rwhIN mYN ismrn kr 
irhw hW, myrw mn prmwqmw nwl pRIq pw cukw hY [ (Awqmk) Awnμd (Awpxy AMdr) iek`Tw 
kr ky mYN mwieAw dy zhr ƒ (Awpxy AMdroN) dUr kr ky (sdw leI) iqAwg id`qw hY [ 
prmwqmw dy pRym ivc itkx krky myrw mOq dw fr dUr ho igAw hY [3[ 



 

(ismrn dI brkiq krky myry AMdroN mwiek pdwrQW dy) csky dUr ho gey hn, (mn ivc in`q 
ho irhw mwieAw vwlw) JgVw imt igAw hY, AhMkwr rih igAw hY [ myrw ic`q hux prmwqmw 
(dy nwm) nwl rMigAw igAw hY, mYN hux aus byAMq pRBU dI rzw ivc itk igAw hW [ jwiq-
vrn Aqy lok-lwj dI ^wqr kIqy jwx vwly Drm-krm b`s ho gey hn [ (myry auqy pRBU dI) 
imhr dI ingwh hoeI hY, mYƒ Awqmk suK iml igAw hY [4[ 

ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਦੇਖਉ ਮੀਤੁ ॥ ਿਕਸੁ ਸੇਵਉ ਿਕਸੁ ਦੇਵਉ ਚੀਤੁ ॥ ਿਕਸੁ ਪੂਛਉ ਿਕਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ਿਕਸੁ ਉਪਦੇਿਸ ਰਹਾ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗੁ ਰ ਲਾਗਉ ਪਾ ਇ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਰਾ ਚਉ ਹਿਰ ਨਾਇ 
॥ ਿਸਿਖਆ ਦੀਿਖਆ ਭੋ ਜਨ ਭਾਉ ॥ ਹੁਕਿਮ ਸੰਜੋ ਗੀ ਿਨਜ ਘਿ ਰ ਜਾਉ ॥੬॥ ਗਰਬ ਗਤੰ ਸੁਖ ਆਤਮ 
ਿਧਆਨਾ ॥ ਜੋਿਤ ਭਈ ਜੋਤੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਲਖਤੁ ਿਮਟੈ ਨਹੀ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਨਾ ॥ ਕਰਤਾ ਕਰਣ ਾ 
ਕਰਤਾ ਜਾਨਾ ॥੭॥ ਨਹ ਪੰਿਡਤੁ ਨਹ ਚਤੁਰੁ ਿਸਆਨਾ ॥ ਨਹ ਭੂਲੋ ਨਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਕਥਉ ਨ 
ਕਥਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 221} 
pdArQ:- n dyKau—mYN nhIN vyKdw [ syvau—syvauN, mYN syvw krW [ pwie—crnIN [ 
aupdyis—aupdyS ivc [5[ 

syvI—syvIN, mYN syvw krdw hW [ krI—mYN krdw hW [ nwie—nwm ivc [ dIiKAw—iksy Drm 
ivc dw^l hox vyly jo ^ws aupdyS imldw hY [ Bwau—pRym [ sMjogI—sMjogW nwl, kIqy krmW 
dy AMkur Pu`tx nwl [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [6[ 

grb gqM—AhMkwr dUr ho igAw [ joiq—cwnx, pRkwS [ ilKqu—ihrdy ivc au~kirAw 
hoieAw lyK [ nIswnw—prgt [ krxw—isRStI [ jwnw—mYN jwx ilAw hY [7[ 

Brim—Btkxw ivc [ kQau n—mYN kQdw nhIN hW [ smwnw—mYN lIn ho igAw hW [8[ 

ArQ:- (gurU dy Sbd dI brkiq nwl, hy pRBU!) mYƒ qYQoN ibnw koeI hor (p`kw) im`qr nhIN 
id`sdw [ mYN hux iksy hor ƒ nhIN ismrdw, mYN iksy hor ƒ Awpxw mn nhIN ByNt krdw [ mYN 
iksy hor qoN swlwh nhIN pu`Cdw [ mYN iksy hor dy pYrIN nhIN lgdw iPrdw [ mYN iksy hor dy 
aupdyS ivc suriq nhIN joVdw iPrdw [5[ 

(gurU dy Sbd ny hI mYƒ qyry igAwn dw surmw id`qw hY, ies vwsqy) mYN gurU dI hI syvw krdw 
hW, gurU dI hI crnIN l`gdw hW [ (gurU dI shwieqw nwl hI, hy BweI!) mYN prmwqmw dI 
BgqI krdw hW, hrI dy nwm ivc itkdw hW [ gurU dI is`iKAw, gurU dI dIiKAw, gurU dy pRym 
ƒ hI mYN Awpxy Awqmw dw Bojn bxwieAw hY [ pRBU dI rzw ivc hI ieh ipCly krmW dw 
AMkur Pu`itAw hY, qy mYN Awpxy Asl Gr (pRBU-crnW) ivc itikAw bYTw hW [6[ 

(ismrn dI brkiq nwl) AhMkwr dUr ho igAw hY, Awqmk Awnμd ivc myrI suriq itk geI 
hY, myry Awqmk cwnx ho igAw hY, myrI ijMd pRBU dI joiq ivc lIn ho geI hY [ (myry ihrdy 
ivc) au~kirAw hoieAw gur-Sbd (rUp) lyK hux Aijhw prgt ho igAw hY ik imt nhIN skdw 



 

[ mYN krqy qy (krqy dI) rcnw ƒ krqwr-rUp hI jwx ilAw hY, (mYN krqwr ƒ hI isRStI dw 
rcnhwrw jwx ilAw hY) [7[ 

mYN koeI pMifq nhIN hW, mYN cqur nhIN hW, mYN isAwxw nhIN hW, (Bwv, mYN iksy ivdvqw cqurweI 
isAwxp dw Awsrw nhIN ilAw) qwhIeyN mYN (rsqy qoN) KuMiJAw nhIN, Btkxw ivc pY ky kurwhy 
nhIN ipAw [ mYN koeI cqurweI dIAW g`lW nhIN krdw [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN qW siqgurU dI miq lY ky prmwqmw dy hukm ƒ pCwixAw hY (Bwv, mYN 
ieh smiJAw hY ik pRBU dy hukm ivc qurnw hI shI rsqw hY, qy mYN Afol AvsQw ivc itk 
igAw hW [8[1[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰੁ ਕਾਇਆ ਉਿਦਆਨੈ ॥ ਗੁਰੁ ਅੰਕਸੁ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ ਨੀਸਾਨੈ ॥ 
ਰਾਜ ਦੁਆਰੈ ਸੋਭ ਸੁ ਮਾ ਨੈ ॥੧॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨਹ ਚੀਿਨਆ ਜ ਾ ਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਾਰੇ ਿਕਉ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਸਕਰੁ ਲ ੇ ਈ ॥ ਨੰਨਾ ਕਾਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ਕਰੇ ਈ ॥ ਰਾਖੈ ਆ ਿਪ 
ਵਿਡਆਈ ਦੇਈ ॥ ੨॥ ਨ ੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਿਨ ਇਕ ਠਾਈ ॥ ਜਿਲ ਿਨਵਰੀ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਮਨੁ ਦੇ 
ਲੀਆ ਰਹਿਸ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ ਜੈਸਾ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਤੈਸਾ ॥ ਬੈਿਸ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਖਉ ਕੈਸਾ ॥ 
ਸਾਗਿਰ ਡੂ ਗਿ ਰ ਿਨਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 221} 
pdArQ:- kuMcru—hwQI [ kwieAw—srIr [ auidAwnY—jMgl ivc [ AMksu—(hwQI ƒ v`s 
krn vwsqy) kuMfw [ nIswnY—JMfw (Juldw hY) [ duAwrY—duAwr qy [ su—auh [ mwnY—mwx 
pWdw hY [1[ 

cIinAw jwie—pCwixAw jWdw hY [ kImiq—mu`l, kdr [1[rhwau[ 

qskru—cor [ nμnwkwru—nWh-nu`kr, ienkwr [ dyeI—dyNdw hY [2[ 

nIl AnIl—igxqI qoN pry [ Agin—iqRSnw dI A`g [ iek TweI—ie`k QW qy [ jil—jl 
nwl [ guir—gurU ny [ bUJ—smJ [ dy—dy ky [ rhis—cwau nwl [3[ 

bYis—bYT ky [ AwKau—mYN AwKW [ kYsw—ikho ijhw? swgir—swgr ivc [ fUgir—phwV 
(dI gu&w) ivc [ AYsw—ieho ijhw, iek smwn [4[ 

ArQ:- mn ƒ ivkwrW vloN mwrn qoN ibnw mn dI kdr nhIN pY skdI (Bwv, auhI mn Awdr-
sqkwr dw h`kdwr huMdw hY, jyhVw v`s ivc Aw jWdw hY) [ cqurweI ivKwlx nwl ieh pCwx 
nhIN huMdI ik (cqurweI ivKwlx vwlw) mn kImq pwx dw h`kdwr ho igAw hY [1[rhwau[ 

(ies) srIr jMgl ivc mn hwQI (smwn) hY [ (ijs mn-hwQI dy isr auqy) gurU kuMfw hovy 
Aqy sdw-iQr (pRBU dI is&iq-swlwh dw) Sbd nISwn (Ju`l irhw) hovy, (auh mn-hwQI) 
pRBU-pwqSwh dy dr qy soBw pWdw hY auh Awdr pWdw hY [1[ 

(mnu`K dy ihrdy-) Gr ivc nwm-AMimRq mOjUd hY, (pr moh ivc PisAw hoieAw mn-) cor 



 

(aus AMimRq ƒ) curweI jWdw hY, (ieh mn eynw AwkI hoieAw ipAw hY ik koeI jIv ies dy 
A`gy nWh-nu`kr nhIN kr skdw [ prmwqmw Awp ijs (dy AMdr v`sdy AMimRq) dI rwKI krdw 
hY, aus ƒ vifAweI b^Sdw hY [2[ 

(ies mn ivc) iqRSnw dI byAMq A`g ieko QW qy peI hY, ijs ƒ gurU ny (iqRSnw-A`g qoN bcx 
dI) smJ b^SI hY, aus dI ieh A`g pRBU dy nwm-jl nwl bu`J jWdI hY, (pr ijs ny BI 
nwm-jl ilAw hY) Awpxw mn (v`ty ivc) dy ky ilAw hY, auh (iPr) cwau nwl prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy gux gWdw hY [2[ 

(jy mn-hwQI dy isr qy gurU-kuMfw nhIN hY qW) ijho ijhw (AmoV) ieh igRhsq ivc (rihMidAW) 
hY, auho ijhw (AmoV) ieh bwhr (jMglW ivc rihMidAW) huMdw hY [ phwV dI gu&w ivc BI bYT 
ky mYN kIh AwKW ik ikho ijhw bx igAw hY? (gu&w ivc itky irhW BI ieh mn AmoV hI rihMdw 
hY) [ smuMdr ivc vVy (qIrQW ivc cu`BI lwey, cwhy) phwV (dI gu&w) ivc bYTy, ieh ieko 
ijhw infr rihMdw hY [4[ 

ਮੂਏ ਕਉ ਕਹੁ ਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ ਿਨਡਰੇ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰੁ ਕਵਨੁ ॥ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੈ ਤੀਨੇ ਭਉ ਨ ॥੫॥ ਿਜਿ ਨ 
ਕਿਹਆ ਿਤਿਨ ਕਹਨੁ ਵਖਾਿਨਆ ॥ ਿਜਿਨ ਬੂਿਝਆ ਿਤਿਨ ਸਹਿਜ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਦੇਿਖ ਬੀਚਾਿਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ 
ਮਾਿਨਆ ॥੬॥ ਕੀਰਿਤ ਸੂਰਿਤ ਮੁਕਿਤ ਇਕ ਨਾ ਈ ॥ ਤਹੀ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ 
ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਿਨਜ ਠਾਈ ॥੭॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਕੇਤੇ ਮੁਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਤਿਨ ਮਿਨ ਸੂਚੈ ਸਾਚੁ ਸੁ 
ਚੀਿਤ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨੀਤਾ ਨੀਿਤ ॥੮॥੨॥{ਪੰਨਾ 221-222} 
pdArQ:- mUey kau—ivkwrW vloN mry hoey ƒ [ sbid—Sbd ivc (juV ky) [5[ 

ijin—ijs (jIv) ny [ khnu vKwinAw—inrw zbwnI AwK id`qw [ shij—shj AvsQw ivc 
[ myrw mnu— ‘myrw, myrw’ AwKx vwlw mn [1[ 

kIriq—soBw [ sUriq—suMdrqw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ nweI—vifAweI [ inrMjnu—
mwieAw-rihq pRBU [ inj TweI—inrol Awpxy QW ivc [7[ 

qin min sUcy—su`cy qn nwl, su`cy mn nwl [ cIiq—ic`q ivc [8[ 

ArQ:- pr jy ieh (mn-hwQI gurU-kuMfy dy ADIn rih ky ivkwrW vloN) mr jwey qW koeI 
ivkwr ies qy cot nhIN kr skdw [ jy ieh (gurU-kuMfy dy fr ivc rih ky) infr (dlyr) ho 
jwey, qW dunIAw vwlw koeI fr ies ƒ poh nhIN skdw (ikauNik) gurU dy Sbd ivc juV ky ieh 
pCwx lYNdw hY ik (ies dw rwKw prmwqmw) iqMnW hI BvnW ivc hr QW v`sdw hY [5[ 

ijs mnu`K ny (inrI mn dI cqurweI nwl hI ieh) kih id`qw (ik prmwqmw iqMnW BvnW ivc 
hr QW mOjUd hY) aus ny zbwnI zbwnI hI AwK id`qw (aus dw mn-hwQI Ajy BI AmoV hY) [ 
ijs ny (gurU-AMkus dy ADIn rih ky ieh Byq) smJ ilAw, aus ny Afol Awqmk AvsQw 
ivc itk ky (aus iqMnW BvnW ivc v`sdy ƒ) pCwx BI ilAw [ (hr QW pRBU dw) drsn kr ky 



 

pRBU dy guxW ƒ ivcwr ky aus dw ‘myrw, myrw’ AwKx vwlw mn (pRBU dI is&iq-swlwh ivc) 
ig`J jWdw hY [6[ 

ijs ihrdy ivc iek prmwqmw dI is&iq-swlwh hY, auQy soBw hY, auQy suMdrqw hY, auQy ivkwrW 
qoN ^lwsI hY, auQy hI mwieAw dy pRBwv qoN rihq prmwqmw hr vyly mOjUd hY [ (auh ihrdw 
prmwqmw dw Awpxw Gr bx igAw, Awpxw invws-QW bx igAw), aus Awpxy Gr ivc, aus 
Awpxy invws-QW ivc prmwqmw hr vyly mOjUd hY [7[ 

AnykW hI munI lok (mn-hwQI ƒ gurU-kuMfy dy ADIn kr ky) pivqR srIr nwl pivqR mn nwl 
ipAwr ivc juV ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, auh sdw-iQr rihx vwlw pRBU 
auhnW dy ihrdy ivc v`sdw hY [ 

hy nwnk! qUM BI (iesy qrHW) sdw sdw aus prmwqmw dw Bjn kr [8[2[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਕਾਰਜੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਵਿਸ ਦੂਤਾ ਦੁਰਮਿਤ ਦੋਇ ॥ ਮ ਨ ੁ 
ਮਾਨੈ ਗੁਰ ਤੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਿਸ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮ ਨ ੁ ਭੂਲੋ ਬਹੁ ਿ ਚਤੈ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਿਸਿਰ ਆਵੈ ਭਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਿਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੨॥ 
ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਮਾਇਆ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ ਕਾ ਿਮ ਿਬਰੂਧਉ ਰਹੈ ਨ ਠਾਇ ॥ ਹਿਰ ਭਜੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਰਸਨ ਰਸਾਇ 
॥੩॥ ਗੈਵਰ ਹੈਵਰ ਕੰ ਚਨ ਸੁਤ ਨਾਰੀ ॥ ਬਹੁ ਿਚੰਤਾ ਿਪੜ ਚਾਲੈ ਹਾਰੀ ॥ ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਕਾ ਚੀ ਸਾਰੀ ॥੪॥ 
ਸੰਪਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਿਵਕਾਰ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਕ ਉਭੇ ਦਰਵਾਿਰ ॥ ਸੁਖੁ ਸਹਜੇ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 
222} 
pdArQ:- kwrju—(prmwqmw dy nwl ie`k-rUp hox dw) jnm-mnorQ [ vis—v`s ivc [ 
dUqw— kwmwidk dUqW dy [ doie—dÍYq, myr-qyr [ gur qy—gurU qoN [ ieku—prmwqmw nwl 
ie`k-rUp [1[ 

inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh [ guxh vis—au~cy Awqmk guxW dy v`s ivc [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ soie—auhI mnu`K [1[rhwau[ 

icqY—icqvY [ isir—isr auqy [ Bwru—ivkwrW dw Bwr [2[ 

Gir—Gr ivc, Gyry ivc [ kwim—kwim-vwsnw ivc [ ibrUDau—ru`Jw hoieAw, PisAw hoieAw 
[ Twie—QW qy, itikAw hoieAw, Afol [ pRwxI—hy pRwxI! rsn—jIB ƒ [ rswie—rsw ky 
[3[ 

gYvr—gj vr, vDIAw hwQI [ hYvr—hX vr, vDIAw GoVy [ kMcn—sonw [ suq—pu`qr [ 
ipV—kuSqI dw AKwVw [ hwrI—hwir, hwr ky [ jUAY Kylxu—jUey dI Kyf [ swrI—nrd 
[4[ 

sMpau—Dn [ sMcI—iek`TI kIqI, joVI [ sok—icMqw [ auBy—Kloqy hoey [ drvwir—bUhy auqy 



 

[ shjy—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ jip—jp ky [ murwir—prmwqmw [5[ 

ArQ:- prmwqmw mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY, qy, au~cy Awqmk guxW dy v`s ivc hY (Bwv, 
jo mnu`K au~cy Awqmk guxW ƒ Awpxy AMdr vsWdw hY, prmwqmw aus nwl ipAwr krdw hY) [ 
jyhVw mnu`K Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY auh SuB guxW ƒ Awpxy mn ivc vsWdw hY 
[1[rhwau[ 

ijqnw icr mnu`K dw mn kwmwidk ivkwrW dy v`s ivc hY, koJI miq dy ADIn hY, myr-qyr dy 
kwbU ivc hY, auqnw icr mn (iqRSnw vloN) mrdw nhIN qy auqnw icr (prmwqmw nwl ie`k-rUp 
hox dw) jnm-mnorQ BI isry nhIN cVHdw [ jdoN gurU qoN (is`iKAw lY ky mnu`K dw) mn 
(is&iq-swlwh ivc) ig`J jWdw hY, qdoN ieh prmwqmw nwl ie`k-rUp ho jWdw hY [1[ 

(mwieAw-v`s ho ky ijqnw icr) mn kurwhy ipAw rihMdw hY, auqnw icr ieh ivkwr hI ivkwr 
icqvdw rihMdw hY, (mnu`K dy) isr auqy ivkwrW dw boJ iek`Tw huMdw jWdw hY [ pr jdoN (gurU qoN 
is`iKAw lY ky) mn (pRBU dI is&iq-swlwh ivc) prcdw hY, qdoN ieh prmwqmw nwl iek-sur 
ho jWdw hY [2[ 

(mwieAw dy Asr hyT Aw ky) kurwhy ipAw mn mwieAw dy Gr ivc (muV muV) jWdw hY, kwm-
vwsnw ivc PisAw hoieAw mn itkwxy-isr nhIN rihMdw [ (ies mwieAw dy pRBwv qoN bcx 
leI) hy pRwxI! AwpxI jIB ƒ (AMimRq rs ivc) rsw ky prmwqmw dw Bjn kr [3[ 

vDIAw hwQI, vDIAw GoVy, sonw, pu`qr, iesqRI—(iehnW dw moh) jUey dI Kyf hY, (caupV 
dIAW) k`cIAW nrdW (muV muV mwr KWdIAW hn, iqvyN ies jUey dI Kyf Kyfx vwly dw mn 
kmzor rih ky ivkwrW dIAW cotW KWdw rihMdw hY) [ (pu`qr iesqRI Awidk dy moh dy kwrn) 
mn ƒ bhuq icMqw ivAwpdI hY, qy, Awi^r ies jgq-AKwVy qoN mnu`K bwzI hwr ky jWdw hY 
[4[ 

ijauN ijauN mnu`K Dn joVdw hY mn ivc ivkwr pYdw huMdy jWdy hn, (kdy ^uSI kdy icMqw) ieh 
^uSI qy shm sdw mnu`K dy bUhy auqy Kloqy hI rihMdy hn [ pr ihrdy ivc prmwqmw dw ismrn 
kIiqAW mn Afol AvsQw ivc itk jWdw hY qy Awqmk Awnμd mwxdw hY [5[ 

ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਅਉਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ 
॥੬॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦੂਖ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਿਚਤ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਧੁਿਰ 
ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥੭॥ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਧਾਵਤੁ ਫੁਿਨ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸੂ ਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ॥੮॥੩॥{ਪੰਨਾ 222} 
pdArQ:- sMgRih—iek`Ty kr ky [ sbid—gur-Sbd dI rwhIN [ gurmuiK—gurU dI srn pY 
ky [6[ 

dUK invwsu—duKW dw invws (mn ivc) [ mnmuK—mn dw murId [ icq vwsu—ic`q dw vws, 



 

ic`q dw itkwxw [ krim—imhr nwl [7[ 

Puin—muV muV [ DwvY—(mwieAw dy ip`Cy) dOVdw hY [8[ 

ArQ:- (pr jIv dy kIh v`s?) jdoN prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY, qdoN gurU ies ƒ 
Awpxy Sbd ivc joV ky pRBU-crnW ivc imlw dyNdw hY [ (gurU dy snmuK ho ky) jIv Awqmk 
gux (Awpxy AMdr) iek`Ty kr ky gur-Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) AOgux swV dyNdw hY [ 
gurU dy snmuK ho ky mnu`K nwm-Dn l`B lYNdw hY [6[ 

pRBU dy nwm ivc juVn qoN ibnw mnu`K dy mn ivc swry du`K-klySW dw fyrw Aw l`gdw hY, mUrK 
mnmuK dy ic`q dw vwsw mwieAw (dy moh) ivc hI rihMdw hY [ DuroN prmwqmw dI imhr nwl 
(ijs dy m`Qy auqy kIqy krmW dy sMskwrW dw) lyK au~GVdw hY, auh mnu`K gurU dy snmuK ho ky 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY [7[ 

(Awqmk guxW qoN s`Kxw) mn cMcl rihMdw hY (mwieAw dy ip`Cy) dOVdw hY muV muV dOVdw hY [ 
sdw-iQr rihx vwly qy (ivkwrW dI iB`t qoN) su`cy prmwqmw ƒ (mnu`K dy mn dI ieh) mYl 
cMgI nhIN l`gdI (ies vwsqy ieh prmwqmw qoN ivCuiVAw rihMdw hY) [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh prmwqmw dy gux gWdw hY (qy aus dw jnm-
mnorQ isry cVH jWdw hY) [8[3[ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਿਤਆ ਨਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮਿਤ ਝੂਠੀ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਸਗਲ 
ਿਬਗੂਤੇ ਭਾਵੈ ਦੋਇ ॥ ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਐ ਸਾ ਜਗੁ ਦੇਿਖਆ ਜੂਆਰੀ ॥ ਸਿ ਭ ਸੁ ਖ 
ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਦਸਟੁ ਿਦਸੈ ਤਾ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਕਹਣਾ ਿਬਰਥਾ 

ਜਾਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਦੀਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ ਸੁਖੁ ਮñਗਤ ਦੁਖੁ 
ਆਗਲ ਹੋਇ ॥ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰੀ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ ਏਕ ਿਬਨਾ ਝੂਠੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਕਰ ਤਾ 
ਦੇਖੈ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਸਬ ਿਦ ਬੁਝਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ 

ਵਸਾਏ ॥ ਸਾ ਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 222} 
pdArQ:- haumY—hau hau, mYN mYN [ haumY kriqAw—hr vyly Awpxy hI vf`px qy suK dIAW 
g`lW kridAW [ mn miq—mn dI isAwxp [ JUTI—nwsvMq pdwrQW ivc [ soie—auh pRBU 
[ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ ibgUqy—^uAwr hoey [ doie—dÍYq, myr-qyr [1[ 

siB—swry [ ibswrI—ivswr ky, ibswir [1[rhwau[ 

Aidstu—iehnW A`KW nwl nwh id`sx vwlw [ qw—qdoN [ kihAw jwie—ismirAw jw skdw 
hY, aus dw izkr kIqw jw skdw hY, izkr krn ƒ jI krdw hY [ ibrQw—ivArQ [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ dIsY—id`s pYNdw hY [ shij—shj AvsQw ivc, Afol 
Awqmk AvsQw ivc [ suBwie—pRym ivc [2[ 



 

Awgl—bhuqw [ ivkwrI hwru—ivkwrW dw hwr [ JUTy—nwsvMq pdwrQW dy moh ivc Psy hoey 
ƒ [ mukiq—du`KW qy ivkwrW qoN ^lwsI [3[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ dUjw Brmu—pRBU qoN ibnw hor hor pwsy dI Btkxw [ irdY—
ihrdy ivc [ swcI bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [4[ 

ArQ:- mYN vyiKAw hY ik jgq jUey dI Kyf Kyfdw hY, AjyhI (Kyf Kyfdw hY ik) suK qW swry hI 
mMgdw hY, pr (ijs nwm qoN suK imldy hn aus) nwm ƒ ivswr irhw hY [1[rhwau[ 

(Awpxy mn dI AgvweI ivc rih ky) hr vyly Awpxy hI vf`px qy suK dIAW g`lW kridAW 
suK nhIN iml skdw [ mn dI isAwxp nwsvMq pdwrQW ivc (joVdI hY), auh prmwqmw 
sdw-iQr rihx vwlw hY (qy suK dw somw hY [ ‘mn miq’ qy ‘prmwqmw’ dw suBwau v`K-v`K 
hY, dohW dw myl nhIN [ suK ikQoN Awvy?) ijnHW ƒ (nwm ivswr ky) myr-qyr cMgI l`gdI hY, 
auh swry ^uAwr hI huMdy hn [ (pr jIv dy kIh v`s?) (kIqy krmW Anuswr jIv dy m`Qy auqy) 
jo DuroN lyK iliKAw huMdw hY, ausy dy Anuswr ieQy kmweI krdw hY (nwm-ismrn C`f ky nwsvMq 
pdwrQW ivcoN suK Bwlx dy ivArQ jqn krdw hY) [1[ 

prmwqmw (iehnW A`KW nwl) id`sdw nhIN; jy A`KIN id`sy, qW hI (aus ƒ imlx dI iK`c pYdw 
hovy, qy) aus dw nwm lYx ƒ ic`q kry [ A`KIN id`sx qoN ibnw (aus dy dIdwr dI iK`c nhIN 
bxdI qy qWG nwl) aus dw nwm ilAw nhIN jw skdw (iK`c bxI rihMdI hY id`sdy pdwrQW 
nwl) [ gurU dy snmuK irhW mnu`K dw mn (id`sdy pdwrQW vloN ht ky) Afolqw ivc itkdw 
hY, pRBU-pRym ivc lIn huMdw hY qy ies qrHW AMqr-Awqmy auh pRBU id`s pYNdw hY [ gurU dy 
snmuK mnu`K dI suriq gurU dI d`sI syvw ivc juVdI hY, aus dI ilv iek prmwqmw ivc 
l`gdI hY [2[ 

(pRBU dw nwm ivswr ky) suK mMigAW (sgoN) bhuqw du`K vDdw hY (ikauNik) mnu`K swry ivkwrW dw 
hwr pRo ky (Awpxy gl ivc pw lYNdw hY) [ nwsvMq pdwrQW dy moh ivc Psy hoey ƒ prmwqmw dy 
nwm qoN ibnw (du`KW qy ivkwrW qoN) ^lwsI hwsl nhIN huMdI [ (pRBU dI ieauN hI rzw hY) auh 
krqwr Awp hI sB kuJ kr ky Awp hI ies Kyf ƒ vyK irhw hY [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN) iqRSnw dI A`g buJWdw hY; Afol AvsQw 
ivc itk ky pRBU dy pRym ivc juV ky aus dI mwiek pdwrQW vl dI Btkxw mu`k jWdI hY [ gurU 
dI is`iKAw auqy qur ky auh prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY [ pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI dI rwhIN auh prmwqmw dy gux gWdw hY (qy aus dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw 
huMdw hY) [4[ 

ਤਨ ਮਿਹ ਸਾਚੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਿਨਜ ਠਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰਾਇਣ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਾਉ ॥ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਬੂਝੈ ਨਾਉ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕੁਚੀਲ ਕੁਿਛਤ ਿਬਕਰਾਲਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਚੂਕੈ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਲਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥ 



 

ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਪਾਏ ॥੭॥ 
ਕਥਨੀ ਕਥ ਉ ਨ ਆਵੈ ਓਰੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪੁਿਛ ਦੇਿਖਆ ਨਾਹੀ ਦਰੁ ਹੋਰੁ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣੈ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 222-223} 
pdArQ:- swco—sdw-iQr pRBU [ Bwau—pRym [ inj Twau—Awpxw Asl itkwxw, SWqI, 
Afolqw [ prwiex—Awsry [ pRym prwiex—pRym dy v`s [ pRIqm rwau—prmwqmw [5[ 

kucIl—gMdw [ kuiCq—{kuiÄsq} bdnwm, inMidq [ ibkrwlw—frwauxw [ nwlw—Awpxy nwl 
(lY jWdw hY) [6[ 

inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc, Afolqw ivc [ Twik rhwey—rok lYNdw hY [ gur qy—gurU 
qoN [7[ 

Eru—EVk, guxW dw AMq [ kQnI kQau—mYN guxW dw kQn krdw hW, mYN gux gWdw hW [ 
puiC—pu`C ky [ iqsY rjwie—aus prmwqmw dy hukm Anuswr [ nIcu—AM\wx-miq [8[ 

ArQ:- (auN\ qW) hryk srIr ivc sdw-iQr pRBU v`sdw hY, pr gurU dI srn ipAW hI aus dy 
nwl pRym jwgdw hY (qy mnu`K nwm ismrdw hY) nwm qoN ibnw mn ie`k itkwxy auqy Aw hI nhIN 
skdw [ pRIqm pRBU BI pRym dy ADIn hY (jyhVw aus nwl pRym krdw hY) pRBU aus auqy imhr dI 
nzr krdw hY qy auh aus dy nwm dI kdr smJdw hY [5[ 

mwieAw dw moh swry (mwiek) bMDn pYdw krdw hY, (iesy krky) mn dy murId mnu`K dw jIvn 
gMdw BYVw qy frwauxw bx jWdw hY [ jyhVw mnùK gurU dw d`isAw rsqw PVdw hY, aus dy 
mwieAw vwly bMDn tu`t jWdy hn, auh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jpdw hY, qy sdw hI 
Awqmk Awnμd Awpxy AMdr mwxdw hY [6[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (nwm dI kdr) smJdw hY, iek prmwqmw ivc suriq joVdw 
hY, Awpxy sÍY srUp ivc itikAw rihMdw hY, sdw-iQr pRBU (dy crnW) ivc lIn rihMdw hY [ 
auh Awpxw jnm mrn dw gyV rok lYNdw hY [ pr ieh Akl auh pUry gurU qoN hI pRwpq krdw 
hY [7[ 

ijs prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, mYN aus dy gux gWdw hW [ mYN Awpxy gurU ƒ pu`C 
ky vyK ilAw hY ik (aus pRBU qoN ibnw suK dw) hor koeI itkwxw nhIN hY [ jIvW ƒ duK qy suK 
aus pRBU dI rzw ivc hI aus pRBU dy Bwxy ivc hI imldw hY [ AM\wx-miq nwnk (pRBU-crnW 
ivc) suriq joV ky pRBU dI is&iq-swlwh hI krdw hY (iesy ivc hI suK hY) [8[4[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੂਜੀ ਮਾਇਆ ਜਗਤ ਿ ਚਤ ਵਾਸੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਿਬਨਾਸੁ ॥੧॥ ਦੂਜਾ 
ਕਉਣੁ ਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏ ਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਆਖੈ ਦੋਇ ॥ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਿਰ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਨਹ ਦੇਖਉ ਦੋਇ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਬਾ ਈ ਲੋਇ ॥੩॥ 



 

ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੇਖਉ ਦੀਪਕ ਉਿਜਆਲਾ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਬਾਲਾ ॥੪॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰਾ ਿਚਤੁ 
ਲਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਏਕੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੫॥ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ॥ ਦੂਜਾ ਮਾਿਰ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥ ਏਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਲੋਈ ॥ ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥੭॥ ਰਾਹ ਦੋਵੈ 
ਖਸਮੁ ਏ ਕੋ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥ ਸਗਲ ਰੂਪ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਏਕੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥੯॥੫॥{ਪੰਨਾ 223} 
pdArQ:- dUjI—dUjw-pn pYdw krn vwlI, myr-qyr pYdw krn vwlI, prmwqmw qoN iv`Q 
bxwx vwlI [ jgq icq—jgq dy jIvW dy mnW ivc [ ibnwsu—Awqmk jIvn dI qbwhI 
[1[ 

dUjw—prmwqmw qoN ibnw koeI hor [ khw—khW, mYN AwKW [ inrMjnu—mwieAw dy pRBwv qoN 
inrlyp [1[rhwau[ 

doie—dÍYq, pRBU qoN ibnw iksy hor hsqI dI hoNd [ mir—Awqmk mOq mr ky [ dUjw—pRBU qoN 
v`Krw [2[ 

Drix—DrqI [ ggin—AwkwS ivc [ dyKau—mYN vyKdw hW [ doie—koeI dUjI hsqI [ 
loie—isRStI [3[ 

riv—sUrj [ sis—cMdRmw [ auijAwlw—cwnx [ srb inrMqir—sB dy AMdr iek-rs [ 
bwlw—jvwn [4[ 

kir—kr ky [ siqguir—siqgurU ny [ mo kau—mYƒ [5[ 

gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [ sbid—(gurU) dy Sbd dI rwhIN [6[ 

loeI—isRStI (ivc) [ Epiq—auqp`qI [7[ 

rwh dovY—do rsqy (gurmuKqw qy durmiq) [8[ 

srwhI—slwhIN, mYN slwhuMdw hW [9[ 

ArQ:- swry jIvW ivc iek auhI prmwqmw v`s irhw hY, ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pY 
skdw [ ikqy BI aus qoN ibnw koeI hor nhIN hY [ aus pRBU qoN v`Krw (v`KrI hoNd vwlw) mYN koeI 
BI d`s nhIN skdw [1[rhwau[ 

prmwqmw qoN iv`Q pwaux vwlI (prmwqmw dI) mwieAw (hI hY ijs ny) jgq dy jIvW dy mnW 
ivc Awpxw itkwxw bxwieAw hoieAw hY [ (ies mwieAw qoN pYdw hoey) kwm k®oD AhMkwr 
(Awidk ivkwr jIvW dy Awqmk jIvn dw) nws kr dyNdy hn [1[ 

prmwqmw qoN iv`Q pYdw krn vwlI (mwieAw dy kwrn hI mnu`K dI) BYVI miq (mnu`K ƒ) d`sdI 
rihMdI hY ik mwieAw dI hsqI pRBU qoN v`KrI hY [ (ies durmiq dy Asr hyT) jIv jMmdw hY 
mrdw hY jMmdw hY mrdw hY, (ies qrHW) Awqmk mOqy mr ky prmwqmw qoN iv`Q qy ho jWdw hY 



 

[2[ 

pr mYN qW DrqI AwkwS ivc, iesqRI purK ivc, swrI hI isRStI ivc (ikqy BI prmwqmw qoN 
ibnw) koeI hor hsqI nhIN vyKdw [3[ 

mYN sUrj cMdRmw (iehnW isRStI dy) dIivAW dw cwnx q`kdw hW, swirAW dy AMdr iek-rs mYƒ 
sdw-jvwn pRIqm pRBU hI id`s irhw hY [4[ 

siqgurU ny imhr kr ky myrw ic`q pRBU-crnW ivc joV id`qw, qy mYƒ ieh smJ dy id`qI ik hr 
QW iek prmwqmw hI v`s irhw hY [5[ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh gur-Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) prmwqmw 
nwloN vKyvW mukw ky prmwqmw (dI hoNd) ƒ pCwx lYNdw hY, qy ieh jwx lYNdw hY ik iek inrMjn 
hI hr QW mOjUd hY [6[ 

swrI isRStI ivc isr& prmwqmw dw hI hukm c`l irhw hY, iek prmwqmw qoN hI swrI auqp`qI 
hoeI hY [7[ 

(iek pRBU qoN hI swrI auqp`qI hox qy BI mwieAw dy pRBwv hyT jgq ivc) dovyN rsqy c`l pYNdy 
hn (—gurmuKqw Aqy durmiq) [ (pr hy BweI! sB ivc) iek prmwqmw ƒ hI (vrqdw) jwx 
[ gurU dy Sbd ivc juV ky (swry jgq ivc prmwqmw dw hI) hukm c`ldw pCwx [8[ 

hy nwnk! AwK—mYN aus ie`k prmwqmw dI hI is&iq-swlwh krdw hW, jo swry rUpW ivc swry 
vrnW iv`c qy swry (jIvW dy) mnW ivc ivAwpk hY [9[5[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਅਿਧਆਤਮ ਕਰ ਮ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਚਾ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭੇਦੁ ਿਕਆ ਜਾਣੈ ਕਾ ਚਾ ॥੧॥ ਐ ਸਾ 
ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਸਾਚੁ ਉਿਰ ਧਾ ਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਵਸਾਵੈ ॥ 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਏ ਕੋ ਿਗਰ੍ਹ ਉਿਦਆਨੈ ॥ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਕਰਮ ਸਮਾ ਨੈ 
॥੩॥ ਏਕ ਸਬਦ ਇਕ ਿਭਿਖਆ ਮਾਗੈ ॥ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਜੁਗਿਤ ਸਚੁ ਜਾਗੈ ॥੪॥ ਭੈ ਰਿਚ ਰਹੈ ਨ 
ਬਾਹਿਰ ਜਾਇ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਉਣ ਰਹੈ ਿ ਲ ਵ ਲਾਇ ॥੫॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪ ਾ ਏ ॥੬॥ ਗੁ ਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੭॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜ ਮ 
ਪਾਠ ਪੁਰਾਣੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥{ਪੰਨਾ 223} 
pdArQ:- AiDAwqm—Awqmw sMbMDI, Awqmk jIvn sMbMDI [ AiDAwqm krm—Awqmk 
jIvn ƒ au~cw krn vwly krm [ swcw—sdw-iQr, Afol, Aih`l [ mukiq—ivkwrW qoN 
^lwsI [ Bydu—gUJ g`l [ kwcw—k`cy mn vwlw, ijs dw mn ivkwrW dy twkry qy kmzor hY 
[1[ 

AYsw—Ajyhw bMdw [ jugiq—shI jIvn dI jwc [ pMc—kwmwidk pMjy ivkwr [ auir—ihrdy 
ivc [1[rhwau[ 



 

joig—pRBU-imlwp [ kImiq—kdr [2[ 

riv—sUrj, qpS [ sis—cMdRmw, TMF [ auidAwnY—jMgl ivc [ smwnY—smwn, swDwrn [ 
krm smwnY—(aus dy) swDwrn krm (hn), suqy hI ies Awhry l`gw rihMdw hY [3[ 

iBiKAw—^Yr, dwn [4[ 

BY—pRBU dy fr-Adb ivc [5[ 

Brmu—Btkxw [ cukwey—mukw dyNdw hY [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [6[ 

swru—sRySt [7[ 

AprMpr—auh pRBU jo pry qoN pry hY, ijs dy guxW dw AMq nhIN [ sMjm—ieMidRAW ƒ ivkwrW 
vloN rokx dy au~dm [ mwnu—mMnxw, mn ƒ igJwxw [8[ 

ArQ:- Ajyhw (bMdw) jogI (AKvwx dw h`kdwr ho skdw hY jo jIvn dI shI) jugiq smJdw 
hY (auh jIvn-jugiq ieh hY ik kwmwidk) pMjW (ivkwrW) ƒ mwr ky sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw (dI Xwd) ƒ Awpxy ihrdy ivc itkWdw hY [1[rhwau[ 

jdoN mnu`K Awqmk jIvn ƒ au~cw krn vwly krm krdw hY, qdoN hI s`cw (jogI) hY [ pr ijs 
dw mn ivkwrW dy twkry qy kmzor hY, auh ivkwrW qoN ^lwsI hwsl krn dy Byq ƒ kIh jwx 
skdw hY? [1[ 

ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw Awpxw sdw-iQr nwm vsWdw hY, auh mnu`K pRBU-imlwp dI 
jugiq dI kdr smJdw hY [2[ 

qpS, TMF (Bwv, iksy vloN KrHvw slUk qy iksy vloN in`Gw slUk) Gr, jMgl (Bwv, Gr ivc 
rihMidAW inrmoh rveIAw) aus ƒ iek-smwn id`sdy hn [ prmwqmw dI is&iq-swlwh-rUp 
krxI aus dw swmwn (swDwrn) krm hn (Bwv, suqy hI auh is&iq-swlwh ivc juiVAw 
rihMdw hY) [3[ 

(dr dr qoN rotIAW mMgx dy QW auh jogI gurU dy dr qoN) prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI 
dw ^Yr mMgdw hY, aus dy AMdr pRBU nwl fUMGI sWJ pYNdI hY, aus dI au~cI suriq jwg pYNdI hY, 
aus dy AMdr ismrn-rUp jugiq jwg pYNdI hY [4[ 

auh jogI sdw pRBU dy fr-Adb ivc lIn rihMdw hY, (ies fr qoN) bwhr nhIN jWdw [ Ajyhy 
jogI dw kOx mu`l pw skdw hY? auh sdw pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kdw hY [5[ 

(ieh jog-swDnW dy hT kuJ nhIN svwr skdy) pRBU Awp hI Awpxy nwl imlWdw hY qy jIv dI 
Btkxw mukWdw hY [ gurU dI ikrpw nwl mnu`K sB qoN au~cw Awqmk drjw pRwpq krdw hY 
[6[ 

(Asl jogI) gurU dI d`sI syvw krdw hY, gurU dy Sbd ƒ AwpxI ivcwr bxWdw hY [ haumY ƒ 



 

(Awpxy AMdroN) mwrdw hY—ieh hY aus jogI dI sRySt krxI [7[ 

hy nwnk! AwK—byAMq pRBU dI is&iq-swlwh ivc Awpxy Awp ƒ igJwxw—ieh hn jogI dy 
jp, qp, sMjm qy pwT, iehI hY jogI dw purwx Awidk koeI Drm-pusqk [8[6[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਬ ਰ੍ਤੁ ਸੀਲ ਸੰਤ ੋਖੰ ॥ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਨਾ ਜਮ ਦੋਖੰ ॥ ਮੁਕਤ ਭਏ ਪ ਰ੍ਭ 
ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੰ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਕਉ ਕੈ ਸਾ ਡਰੁ ਹੋਇ ॥ ਰੂਿਖ ਿਬਰਿਖ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਾਹਿਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਨਰਭਉ ਜੋਗੀ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ੨ ॥ 
ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਬਰ੍ਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਤੁ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਿਪਤਰੀ ਿਨਸਤਾਰੇ 
॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜੋਗੀ ਹੋਇ ॥ ਭੈ ਰਿਚ ਰਹੈ ਸੁ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥ ਜੈਸਾ ਸੇ ਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 223} 
pdArQ:- iKmw—dUijAW dI vDIkI ƒ shwrn dw suBwau [ ghI—PVI, gRhx kIqI [ bRqu—
in`q dw inXm [ sIl—im`Tw suBwau [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ jm doKM—jm dw fr 
[ mukq—ivkwrW qoN Awzwd [1[ 

rUiK—ru`K hyT [ ibriK—ru`K hyT [ igRih—Gr ivc [ bwhir—GroN bwhr jMgl ivc [ 
soie—auh pRBU hI [1[rhwau[ 

Anidnu—hr roz [ jwgY—ivkwrW dy h`ilAW qoN sucyq rihMdw hY [ sic—sdw-iQr pRBU ivc 
[2[ 

kwlu—mOq dw fr [ jwry—swV dyNdw hY [ bRhm AgnI—AMdr pRgt hovy prmwqmw dy qyj-
rUp A`g nwl [ jrw—buFypw [ mrx—mOq [ gqu—dUr ho jWdw hY [ grbu—AhMkwr [ 
ipqrI—ipqrW ƒ, v`fy vfyirAW ƒ [3[ 

BY—(prmwqmw dy) fr-Adb ivc [ syvy—ismrdw hY, syvw krdw hY [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ ru`K ibrK ivc, Gr ivc, bwhr jMgl (Awidk) ivc hr QW auh 
prmwqmw hI nzrIN AwauNdw hY (auh hY Asl jogI, qy aus) jogI ƒ (mwieAw dy sUrmy 
kwmwidkW dy h`ilAW vloN) iksy qrHW dw koeI fr nhIN huMdw (ijs qoN Gbrw ky auh igRhsq C`f 
ky n`s jwey) [1[rhwau[ 

auh jogI (igRhsq ivc rih ky hI) dUijAW dI vDIkI shwrn dw suBwau bxWdw hY [ im`Tw 
suBwau qy sMqoK aus dw in`q dw krm hn [ (Ajyhy Asl jogI auqy kwmwidk koeI) rog zor 
nhIN pw skdw, aus ƒ mOq dw BI fr nhIN huMdw [ Ajyhy jogI ivkwrW qoN Awzwd ho jWdy hn, 
ikauNik auh rUp-ryK-rihq prmwqmw dw rUp ho jWdy hn [1[ 

jo prmwqmw mwieAw dy pRBwv ivc nhIN AwauNdw, aus ƒ jyhVw mnu`K ismrdw hY auh hY 
(Asl) jogI [ auh (BI mwieAw dy h`ilAW qoN) frdw nhIN (aus ƒ ikauN loV pey igRhsq qoN 



 

B`jx dI?) auh qW hr vyly (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, ikauNik auh sdw-iQr 
pRBU ivc suriq joVI r`Kdw hY [ myry mn ivc auh jogI ipAwrw l`gdw hY (auhI hY Asl jogI) 
[2[ 

(auh jogI Awpxy-AMdr-prgt-hoey) bRhm (dy qyj) dI A`g nwl mOq (dy fr ƒ) jwl ƒ 
(ijs dy shm ny swry jIvW ƒ PswieAw hoieAw hY) swV dyNdw hY [ aus jogI dw buFypy dw fr 
mOq dw shm dUr ho jWdw hY, auh jogI (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr lYNdw hY [ auh Awp BI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, Awpxy ipqrW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [3[ 

jo mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY, auh (Asl) jogI bxdw hY, auh prmwqmw dy fr-
Adb ivc (jIvn-pMD qy) qurdw hY, auh (kwmwidk ivkwrW dy h`ilAW qoN) infr rihMdw hY 
(ikauNik ieh iek AsUl dI g`l hY ik) mnu`K ijho ijhy dI syvw (-BgqI) krdw hY auho ijhw 
Awp bx jWdw hY (inrBau inrMkwr ƒ ismr ky inrBau hI bxnw hoieAw) [4[ 

ਨਰ ਿਨਹਕੇਵਲ ਿਨਰਭਉ ਨਾਉ ॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਕਰੇ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾ ਉ 
॥੫॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥੬॥ 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਿਤਸੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚੂਕੈ ਆਸਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ 
॥੭॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਭੂਖ ਿਪਆ ਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਲੇ ਿਮਲਿਹ ਉਦਾਸਾ 

॥੮॥੭॥{ਪੰਨਾ 224} 
pdArQ:- nr inhkyvl—vwsnw-rihq (su`D) mnu`K [ bil jwau—mYN kurbwn hW [ 
punrip—{pun: Aip} muV muV [5[ 

sbdy—Sbd ivc (juV ky) [ Awpu—Awpxy Asly ƒ [ nIswx—rwhdwrI, prvwnw [ dir—
prmwqmw dy dr qy [6[ 

inj Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy AMqr Awqmy hI [ cUkY—mu`k jWdI hY [ kmlu—ihrdw-
rUp kOl Pu`l [ prgwsw—iKV pYNdw hY [7[ 

Aws inrwsw—AwsW ivc inrws, ijs dIAW s`DrW ivcy hI rih geIAW [ ibKu—zhr [ 
audwsw—AwsW qoN auqWh, inrmoh [8[ 

ArQ:- mnu`K inrBau prmwqmw dw nwm jp ky (mwieAw dy h`ilAW vloN inrBau ho ky) 
vwsnw-rihq (su`D) ho jWdw hY [ auh inKsimAW ƒ Ksm vwlw bxw dyNdw hY (auh hY Asl 
jogI, qy Ajyhy jogI qoN) mYN kurbwn hW [ aus ƒ muV muV jnm nhIN lYxw pYNdw, auh sdw pRBU 
dI is&iq-swlwh krdw hY [5[ 

auh jogI Awpxy AMdr qy bwhr swry jgq ivc iek prmwqmw ƒ hI ivAwpk jwxdw hY, gurU 
dy Sbd ivc juV ky auh Awpxy Asly ƒ pCwxdw hY [ gurU dy s`cy Sbd dI brkiq nwl auh 
jogI prmwqmw dy dr qy (is&iq-swlwh dI) rwhdwrI lY ky jWdw hY [6[ 



 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN) mrdw hY (auh hY Asl jogI, qy) aus dw 
invws sdw Awpxy AMqr Awqmy ivc rihMdw hY [ aus dI Awsw (iqRSnw) mu`k jWdI hY, auh 
Btkxw ivc nhIN pYNdw [ gurU dy Sbd ivc juiVAW aus dw ihrdw-kOl sdw iKiVAw rihMdw hY 
[7[ 

jgq ivc jo BI id`sdw hY, auh F`TIAW hoeIAW AwsW vwlw hI id`sdw hY (iksy dIAW swrIAW 
AwsW kdy pUrIAW nhIN hoeIAW) [ hryk ƒ kwm dw zhr kRoD dw zhr (mwrdw jw irhw hY, 
hryk ƒ mwieAw dI) Bu`K (mwieAw dI) qRyh (l`gI hoeI hY) [ 

hy nwnk! jgq ivc bVy ivrly AYsy bMdy imldy hn, jo Awsw iqRSnw dy ADIn nhIN hn (qy, 
auhI hn Asl jogI) [8[7[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਐਸੋ ਦਾਸੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਦੁਖੁ ਿਵਸਰੈ ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ 
ਭਈ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਸੰਤੋ ਖੇ ਏਕ ਿ ਲ ਵ ਤਾਰਾ ॥ 
ਿਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥੨॥ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਸੇਵਾ ॥ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸਆ ਅਲਖ 
ਅਭੇਵਾ ॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾ ਚਾ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਝਗਰਤ ਜ ਗੁ ਕਾਚਾ ॥੪॥ ਗੁਰੁ ਸਮ ਝਾਵੈ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ ੫॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਰਖਵਾ ਲੇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਭਏ 
ਬੇਤਾਲੇ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਕਿ ਹਆ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ॥ ਿਕਸੁ ਕਹੁ ਦੇਿਖ ਕਰਉ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥੭॥ ਸੰਤ ਹੇਿਤ 

ਪਰ੍ਿਭ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਧਾਰੇ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ੮॥ ਸਾਚੁ ਿਰਦੈ ਸਚੁ ਪਰ੍ੇਮ ਿਨਵਾ ਸ ॥ ਪ ਰ੍ਣਵਿ ਤ 
ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸ ॥੯॥੮॥{ਪੰਨਾ 224} 
pdArQ:- dwsu—hrI dw dws (gurU) [ scu—sdw-iQr pRBU (dw imlwp) [ soeI—auh mnu`K 
hI [1[ 

dyiK—vyK ky [ pUrI—ABu`l [ ATsiT—ATwhT (qIrQ) [ mjnu—ieSnwn [ crnh—(gurU 
dy) crnW dI [1[rhwau[ 

nyqR—A`KW [ sMqoKy—pr qn-rUp vyKx vloN r`j jWdy hn [ sUcI—pivqR [ swrw—sRySt 
[2[ 

AB AMqr—{AËXNqr} idl dy AMdr [ AlK AByv syvw—Al`K AByv pRBU dI syvw-BgqI 
[3[ 

dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ swcw—sdw-iQr pRBU [ jgu kwcw—(ivkwrW dy twkry qy) 
kmzor mn vwlw jgq [4[ 

soJI—ieh smJ ik pRBU hr QW mOjUd hY [5[ 

byqwly—jIvn-qwl qoN KuMJy hoey, BUqny [6[ 



 

guir—gurU ny [ khu—d`so [ krau—krauN, mYN krW [ An pUjw—iksy hor dI pUjw [7[ 

sMq hyiq—(mnu`K ƒ) sMq bxwx vwsqy [ pRiB—pRBU ny [ iqRBvx—iqMny Bvn, swrI isRStI [ 
Dwry—rcy hn [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ cInY—pCwxdw hY, prKdw hY [ qqu—AslIAq 
[8[ 

irdY—ihrdy ivc [ pRxviq—bynqI krdw hY [ qw ky—aus (gurU) dy [9[ 

ArQ:- (hrI dy dws, gurU dw) drsn kr ky mnu`K dI Akl pUrI (sUJ vwlI) ho jWdI hY [ 
(gurU dy) crnW dI DUV (hI) ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [1[rhwau[ 

(prmwqmw dw) ieho ijhw dws (ijs mnu`K ƒ) iml pYNdw hY, (aus dy AMdr) Awqmk Awnμd 
pYdw huMdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI pRwpqI kr lYNdw hY, du`K aus dy nyVy nhIN Fu`kdw 
[1[ 

aus dIAW A`KW (prwieAw rUp q`kx vloN) r`j jWdIAW hn, aus dI suriq dI qwr ie`k 
prmwqmw ivc rihMdI hY [ prmwqmw dy nwm dw sRySt rs c`K ky aus dI jIB pivqR ho jWdI 
hY [2[ 

(prmwqmw dw Ajyhw dws, gurU ijs mnu`K ƒ imldw hY) pRBU dw ismrn aus dI (in`q dI) 
krxI bx jWdw hY [ Al`K qy AByv prmwqmw dI Awpxy AMdr syvw-BgqI kr ky aus dw mn 
(mwieAw vloN) iqRpq ho jWdw hY [3[ 

(aus gurU dy dIdwr dI brkiq nwl hI) mYN ij`Dr q`kdw hW auDr auDr mYƒ sdw-iQr pRBU 
id`sdw hY [ pr mwieAw dy twkry qy kmzor mn vwlw jgq ies igAwn qoN s`Kxw hox krky 
Kih Kih kr irhw hY [4[ 

ieh smJ ik prmwqmw hr QW mOjUd hY ausy ƒ huMdI hY ijs ƒ gurU ieh smJ dyvy [ koeI 
ivrlw mnu`K gurU dy snmuK ho ky ieh smJ pRwpq krdw hY [5[ 

hy r`Kxhwr pRBU! imhr kr, qy jIvW ƒ (Kih Kih qoN) qUM Awp bcw [ gurU qoN igAwn pRwpq 
krn qoN ibnw jIv pSU (-suBwv) bx rhy hn, BUqny ho rhy hn [6[ 

mYƒ siqgurU ny smJw id`qw hY ik pRBU qoN ibnw aus vrgw hor koeI nhIN hY [ d`so, (hy BweI!) 
mYN iks ƒ (aus vrgw) dyK ky iksy hor dI pUjw kr skdw hW? [7[ 

prmwqmw ny (mnu`KW ƒ) sMq bxwx leI ieh isRStI rcI hY [ jyhVw mnu`K (gurU dI srn pY 
ky) Awpxy Awp ƒ pCwxdw hY, auh ies AslIAq ƒ smJ lYNdw hY [8[ 

(gurU dw dIdwr kr ky hI) sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw mnu`K dy ihrdy ivc invws krdw 
hY, prmwqmw dw ipAwr irdy ivc itkdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY,—mYN BI aus gurU dw dws hW [9[8[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਬੇਦ ਕੀ ਿਬਪਿਤ ਪੜੀ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥ ਜਹ 
ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਮ ਰ ੇ ਤਹੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਲ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਜ ਗਨ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾ ਰ ਅਫਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਛੇ 
ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ ਹਰੀਚੰਦੁ ਦਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸੁ ਲੇਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵੈ ॥ ਆਿਪ 
ਭੁਲਾਇ ਆਪੇ ਮਿਤ ਦੇਵੈ ॥੩॥ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰਣਾ ਖਸੁ ਦੁਰਾਚਾ ਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰ੍ਹਾਰੀ ॥ 
ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਉਧਾਰੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 224} 
pdArQ:- bRhmY—bRhmw ny [ grbu—AhMkwr {bRhmw ny AhMkwr kIqw ik mYN kvl dI nwB 
ivcoN nhIN jMimAw, mYN Awpxy Awp qoN hI pYdw hoieAw hW} [ byd kI ibpiq—vydW dy curwey 
jwx dI ibpqw, {dYNq vyd Koh ky lY gey sn [ duKI hoieAw, prmwqmw dw Awsrw ilAw [ vyd 
vwps idvwey, dYNq mwr ky} [ jh—ijQy, ijs vyly [ qhI—iqQy, ausy vyly [ mwinAw—pqIj 
igAw ik prmwqmw hI sB qoN v`fw hY [1[ 

sMswrY—sMswr ivc [ invwrY—dUr krdw hY [1[rhwau[ 

bil rwjw—{iek dYNq rwjw sI [ qp kr ky ies ny swry dyvqy ij`q ley [ ieMdr dI pdvI 
prwpq kr leI, ies ny iekoqR-sO j`g SurU kIqy [ A^Irlw j`g inrivGn smwpq hox qy 
ieMdr dw q^q Ku`s jwxw sI [ ies ny ivSƒ qoN mdd mMgI [ ivSƒ ny bwvn (vwauxw) rUp 
DwirAw [ bRwhmx bx ky rwjy dy j`g-AsQwn qy phuMicAw [ kutIAw bxwx leI FweI krm QW 
mMgI [ bl rwjy dy gurU Su`kr ny vrijAw ik ieh Cl hY, ies qoN bco [ Awpxy dwnI hox dy 
AhMkwr ivc gurU dw hukm nwh mMinAw, qy FweI krm DrqI dyxI mMn leI [ bRwhmx rUp-
DwrI ivSƒ ny ieko krm nwl swrI DrqI, qy dUjy nwl swrw AwkwS imx ilAw [ A`Dy krm 
vwsqy bil ny Awpxw srIr pyS kIqw [ ivSƒ ny aus dI CwqI auqy pYr Dr ky aus ƒ pwqwl 
ivc pucw id`qw [ pwqwl dw rwj BI id`qw, pRsMn ho ky [ pr ivSƒ ƒ auQy ies rwjy dw 
drbwn bxnw ipAw} [ jgn—j`g [ APwrI—AwPr ky [ pieAwrI—pwqwl ivc [2[ 

hrIcMdu—{iek bcn-pwl DrmI qy dwnI rwjw [ ptnw rwjDwnI [ iviSSt ies dw prohq 
sI [ iviSSt ny ivSvwim`qR pws rwjy dy dwn dI soBw kIqI [ ivSvwimqR ny prKxw cwihAw [ 
iviSSt dI gYr-hwzrI ivc rwjy ny swrw rwj dwn kr id`qw [ d`Cxw dy ievz ivc rwjw Awp 
aus dI rwxI qwrw qy aus dw pu`qr kWsI dI mMfI ivc ivky [ rwjy ƒ mrGt dy Tykydwr iek 
cUhVy ny mu`l lY ilAw [ rwxI qwrw qy aus dy pu`qr ƒ iek bRwhmx ny ^rId ilAw [ pu`qr s`p 
dw fMigAw mr igAw [ qwrw mrG`t ivc pu`qr ƒ swVn lY geI, AgoN msUl ley ibnW hrIcMd 
ny iejwzq nwh id`qI [ rwxI pws msUl jogy pYsy nhIN sn [ prK dI h`d ho geI [ 
ivSvwim`qR SrimMdw hoieAw [ rwjy dI ij`q hoeI, pr ieh swrw kSt imilAw ik rwjy ny 
Awpxy gurU iviSSt qoN slwh nwh leI} [ AByvY—AByv pRBU dw [ AByv—ijs dw Byq nwh 
pwieAw jw sky [3[ 



 

hrxwKsu—mulqwn dw rwjw [ zwlm hox krky dYNq AKvwieAw [ ies dw pu`qr pRihlwd sI 
[ mMdRwcl phwV qy qpu krky bRhmw qoN vr ilAw sI:- nwh idny mrW, nwh rwqI mrW, nwh 
Gr dy AMdr mrW, nwh bwhr mrW, nwh mnu`K pwsoN mrW, nwh dyvqy pwsoN mrW [ ies ny rwj 
ivc hukm dy id`qw ik mYN hI r`b hW, myrw nwm jpo [ pRihlwd pRBU dw Bgq inkilAw [ 
pRihlwd ƒ keI kSt id`qy [ ivSƒ ny nrisMG rUp Dwr ky nhuMAW nwl mwirAw, (nr qy isMG 
dw rUp) [ durwcwrI—mMdy Awcrn vwlw [ pRhwrI—nws krn vwlw [4[ 

ArQ:- jgq ivc AhMkwr iek AYsw ivkwr hY, jo bhuq BYVw hY, (v`fy v`fy AKvwx vwly BI 
jdoN AhMkwr dy Fhy cVHy qW bhuq ^uAwr hoey) [ ijs (BwgW vwly mnu`K) ƒ gurU iml pYNdw hY 
(gurU) aus dw AhMkwr dUr kr dyNdw hY [1[rhwau[ 

bRhmw ny AhMkwr kIqw (ik mYN ieqnw v`fw hW, mYN kvl dI nwBI ivcoN ikvyN jMm skdw hW?) 
aus ny prmwqmw dI byAMqqw ƒ nhIN smiJAw [ (jdoN aus dw mwx qoVn vwsqy aus dy) vydW 
dy curwey jwx dI ibpqw aus auqy Aw peI qW auh pCqwieAw (ik mYN Awpxy Awp ƒ ivArQ hI 
ieqnw v`fw smiJAw) [ jdoN (aus ibpqw vyly) aus ny prmwqmw ƒ ismirAw (qy prmwqmw ny 
aus dI shwieqw kIqI) qdoN aus ƒ XkIn AwieAw (ik prmwqmw hI sB qoN v`fw hY) [1[ 

rwjy bil ƒ mwieAw dw mwx ho igAw [ aus ny bVy j`g kIqy [ AhMkwr nwl bhuq AwPirAw 
[ (ieMdr dw isMGwsn Kohx leI aus ny iekoqR-sO j`g kIqy [ jy A^Irlw j`g inrivGn isry 
cVH jWdw, qW ieMdr dw rwj Koh lYNdw [ ieMdr ny ivSƒ dI shwieqw mMgI [ ivSƒ bRwhmx dw 
rUp Dwr ky dwn mMgx Aw igAw [ bil dy gurU Su`kr ny bil ƒ smJwieAw ik ieh Cl hY, 
ies ivc nwh PsIN, pr (mwieAw dy mwx ivc) Awpxy gurU dI slwh lYx qoN ibnw (aus ny 
bRwhmx rUp-DwrI ivSƒ ƒ dwn dyxw mMn ilAw qy) pwqwl ivc clw igAw [2[ 

(rwjw) hrIcMd (BI) dwn krdw sI, (dwn dI soBw ivc hI msq irhw) [ gurU qoN ibnw auh BI 
ieh nwh smJ sikAw ik prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, aus dw Byq nhIN pwieAw 
jw skdw (aus dI isRStI ivc byAMq dwnI hn), (pr jIv dy kIh v`s?) prmwqmw Awp hI 
Akl dyNdw hY [3[ 

BYVI miq dy kwrn hrxwKs durwcwrI ho igAw (A`iqAwcwr krn l`g ipAw) [ pr nwrwiex 
pRBU Awp hI (AhMkwrIAW dw) AhMkwr dUr krn vwlw hY [ aus ny imhr kIqI qy pRihlwd dI 
r`iKAw kIqI (hrxwKs dw mwx qoiVAw) [4[ 

ਭੂਲੋ ਰਾਵਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਿਤ ॥ ਲੂਟੀ ਲੰਕਾ ਸੀ ਸ ਸਮੇਿਤ ॥ ਗਰਿਬ ਗਇਆ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਹੇਿਤ ॥੫ ॥ 
ਸਹਸਬਾਹੁ ਮਧੁ ਕੀਟ ਮਿਹਖਾਸਾ ॥ ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹੁ ਿਬਧਾਸਾ ॥ ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ 
ਅਿਭਆਸਾ ॥੬॥ ਜਰਾਸੰਿਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਰਕਤਬੀਜੁ ਕਾਲੁਨੇਮੁ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਦੈਤ ਸੰਘਾਿਰ ਸੰਤ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਭਗਿਤ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 224} 



 

pdArQ:- Acyiq—Acyq-pn ivc, mUrKqw ivc [ sIs—isr [ grib—AhMkwr dy kwrn [ 
hyiq—dy kwrn [5[ 

shsbwhu—prs rwm dy ipqw jmdgin irSI dw sWFU [ ieh rwjw sI [ iek vwrI irSI ny 
rwjy Aqy aus dI sYnw dI Bojn dI syvw kwmDyn gW dI shwieqw nwl kIqI [ shsbwhU ny 
kwmDyn kwbU krnI cwhI [ lVweI ho peI [ jmdgin mwirAw igAw jmdgin dy pu`qr prs 
rwm ny bdlw ilAw, shsbwhU ƒ mwr id`qw [ mDu kIt—mDu, kYtB ieh dovyN dYNq ivSƒ dy 
kMnW ivcoN jMmy [ ivSƒ ny hI mwr id`qy sn [ mihKwsw—(mihKwsur) rwjw suMB nsuMB dw 
jrnYl, Joty dI Skl, durgw dy hQoN mwirAw igAw sI [ nKhu—nhuMAW nwl [ ibDwsw—
pwiVAw [6[ 

jrwsMiD—ibhwr auVIsy dw iek rwjw, kMs dw shurw [ kMs dw bdlw lYx leI ies ny ik®Sn 
jI qy hmlw kIqw [ BIm ny ik®Sn jI dI shwieqw nwl ies ƒ du-PwV cIr id`qw sI [ 
jrwsMiD—do rwxIAW qoN do ih`isAW ivc jMimAw ikhw igAw hY [ 

rkqbIju—suMB qy nsuMB dw jrnYl [ ies dw durgw nwl jMg hoieAw [ z^mI hox nwl ijqny 
BI lhU dy kqry BuM\y if`gdy, auqny hI nvyN dYNq pYdw ho jWdy [ durgw ny Awpxy m`Qy ivcoN iek 
kwlI dyvI kwlkw k`FI [ kwlkw rkqbIj dy lhU dy kqry nwlo nwl pINdI geI [ Aw^r 
durgw ny rkqbIj ƒ mwirAw [ 

kwlunymu—rwjw bil dw au~Gw joDw [ ivSƒ ny iqRsUl nwl ies dw isr k`itAw sI [ 

kwljmun—jrwsMiD dw swQI sI [ ik®Sn jI ny mwirAw [7[ 

dUjY Bwie—pRBU ƒ iqAwg ky iksy hor dy pRym ivc [8[ 

ArQ:- mUrK rwvx by-smJI ivc kurwhy pY igAw [ (is`tw ieh inkilAw ik) aus dI lμkw 
lu`tI geI, qy aus dw isr BI k`itAw igAw [ AhMkwr dy kwrn, gurU dI srn pYx qoN ibnw 
AhMkwr dy md ivc hI rwvx qbwh hoieAw [5[ 

shsbwhU (ƒ prs rwm ny mwirAw,) mDu qy kYtB (ƒ ivSƒ ny mwr id`qw,) mihKwsur (durgw 
dy h`QoN mirAw) hrxwKs ƒ (nr isMG ny) nhuMAW nwl mwr id`qw [ ieh swry dYNq pRBU dI 
BgqI dy A`iBAws qoN vWjy rihx krky (AwpxI mUrKqw dI szw Bugqdy) mwry gey [6[ 

prmwqmw ny dYNq mwr ky sMqW dI r`iKAw kIqI [ jrwsMiD qy kwljmun (ik®Sn jI dy h`QoN) mwry 
gey [ rkq bIj (durgw dy h`QoN) mwirAw, kwlnym (ivSƒ dy iqRSUl nwl) cIirAw igAw 
(iehnW AhMkwrIAW ƒ iehnW dy AhMkwr ny hI ilAw) [7[ 

(ies swrI Kyf dw mwlk prmwqmw) Awp hI gurU-rUp ho ky AwpxI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ 
ivcwrdw hY, Awp hI dYNqW ƒ mwieAw dy moh ivc Psw ky mwrdw hY, Awp hI gurU dI srn pey 
bMidAW ƒ Awpxy ismrn ivc AwpxI BgqI iv`c joV ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY 
[8[ 



 

ਬੂਡਾ ਦੁਰਜੋਧਨੁ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਦੂਿਖ ਪਚੈ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ੯॥ 
ਜਨਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਨਆ ॥ ਇ ਕੁ ਿ ਤਲ ੁ ਭੂਲੇ ਬਹੁਿਰ 
ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥੧੦॥ ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਚñਡੂ ਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਿਨਆ ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਜਗਦੀਸ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੁ ਹਿਰ 
ਨਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥{ਪੰਨਾ 225} 
pdArQ:- piq—ie`zq [ durjoDnu—iDRqrwStr dw v`fw pu`qr, bVw AhMkwrI qy loBI sI [ 
iesy ny pWfvW qoN jUey ivc dZy-&ryb nwl rwj KoihAw sI [ Aw^r pWfvW dy h`QoN ju`D ivc 
mwirAw igAw [9[ 

jnmyjY—(jnmyjw) pRIKq dw pu`qr, iek pRis`D rwjw sI [ ies dy ipqw pRIKq ƒ qkSk s`p 
ny fMg mwr id`qw sI [ jnmyjw s`pW dw vYrI bixAw [ srpmyD j`g kr ky AnykW s`p mwry [ 
ibAws ies dw gurU sI [ iek vwrI AsmyD j`g ies ny kIqw [ ies dI iesqRI bhuq hI 
brIk bsqRW ivc auQy AweI [ Bojn Kwx Awey ATwrW bRwhx vyK ky h`s pey [ rwjy ny kql 
krw id`qy [ bRhm-h`iqAw dy kwrn, koVH c`l ipAw [ mhwBwrq dI kQw suxI [ koVH htdw 
igAw [ jdoN ieh suixAw ik BIm ny jyhVy hwQI AwkwS ivc su`ty sn Ajy qk vwps nhIN if`gy 
qW jnmyjy ny S`k kIqw [ koVH AMgUTy qy itk igAw [10[ 

kMsu—augRsYn dw pu`qr, ik®Sn jI dw mwmw [ ik®Sn jI dy h`QoN mwirAw igAw [ kysu—kysI, 
kMs dw pihlvwn [ ik®Sn jI ny mwirAw sI [ 

cWfUru—kMs dw joDw [ ik®Sn jI ny mwirAw sI [11[ 

nwie—nwm ivc juiVAW [12[ 

ArQ:- durjoDn (AhMkwr ivc) fu`ibAw, qy AwpxI ie`zq gvw bYTw [ (AhMkwr ivc Aw ky) 
aus ny prmwqmw ƒ krqwr ƒ cyqy nwh r`iKAw (ieQoN qk in`GirAw ik AnwQ dRopqI dI by-
pqI krn qy 

auqr AwieAw) [ pr jyhVw prmwqmw dy dws ƒ (du`K dyNdw hY auh aus) du`K dy kwrn Awp hI 
^uAwr huMdw hY, aus ƒ Awp ƒ hI auh du`K (mwrU ho Fukdw) hY [9[ 

rwjw jnmyjY ny Awpxy gurU dI is`iKAw ƒ nw smiJAw (Awpxy Dn qy Akl dw mwx kIqw [ 
AhMkwr ky kwrn) BulyKy ivc pY ky kurwhy pY igAw, iPr suK ikQoN imly su? (gurU ny smJw ky 
koVH dI BwrI ibpqw qoN bcwx dw au~dm kIqw, pr iPr BI) QoVw ijqnw KuMJ igAw, qy muV 
pCuqwieAw (AhMkwr bVy bVy isAwixAW dI Akl ƒ c`kr iv`c pw dyNdw hY) [10[ 

kMs, kysI, qy cWfUr (bVy bVy sUrmy sn, sUrmqw ivc iehnW dy brwbr dw) koeI nhIN sI [ 
(pr AwpxI qwkq dy AhMkwr ivc) iehnW prmwqmw dI lIlw ƒ nwh smiJAw qy AwpxI 
ie`zq gvw leI [ (AwpxI qwkq dw mwx kUVw hY [ ieh qwkq koeI mdd nhIN krdI) 



 

krqwr qoN ibnw hor koeI (iksy dI) r`iKAw nhIN kr skdw [11[ 

(AhMkwr bVw blI hY) gurU dI srn pYx qoN ibnw ies AhMkwr ƒ (AMdroN) imtwieAw nhIN jw 
skdw [ jyhVw mnu`K gurU dI is`iKAw Dwrn krdw hY auh (AhMkwr imtw ky) DIrj Dwrdw hY 
(DIrj bVw au~cw) Drm hY [ 

hy nwnk! gurU dI is`iKAw qy quirAW hI prmwqmw dw nwm pRwpq huMdw hY, qy jIv prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdw hY [12[9[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਅੰਿਕ ਚੜਾਵਉ ॥ ਪਾਟ ਪਟੰਬ ਰ ਪਿਹਿਰ ਹਢਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ 
ਕਹਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਿਕਆ ਪਿਹਰਉ ਿਕਆ ਓਿਢ ਿਦਖਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਜ ਗਦ ੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਨੀ ਕੁੰਡਲ ਗਿ ਲ ਮੋਤੀਅਨ ਕੀ ਮਾਲਾ ॥ ਲਾਲ ਿਨਹਾਲੀ ਫੂਲ ਗੁਲਾਲਾ ॥ ਿਬਨੁ 
ਜਗਦੀਸ ਕਹ ਾ ਸੁਖੁ ਭਾਲਾ ॥੨॥ ਨੈਨ ਸਲੋਨੀ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ ਖੋੜ ਸੀ ਗਾਰ ਕਰੈ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਬਨੁ 
ਜਗਦੀਸ ਭਜੇ ਿਨਤ ਖੁਆਰੀ ॥੩॥ ਦ ਰ ਘਰ ਮਹਲ ਾ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲ ੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਫੂਲ ਿਬਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸੁ ਦੇਹ ਦੁਖਾਲੀ ॥੪॥ ਹੈਵਰ ਗੈ ਵਰ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ॥ ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ ਿਬਨੁ 

ਜਗਦੀਸ ਝੂਠੇ ਿਦਵਾਜੇ ॥੫॥ ਿਸਧੁ ਕਹਾਵਉ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਬੁਲਾਵਉ ॥ ਤਾਜ ਕੁਲਹ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ੁ ਬਨਾਵਉ 
॥ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵਉ ॥੬॥ ਖਾਨੁ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵ ਉ ਰਾਜਾ ॥ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੂ ੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸਵ ਰਿਸ ਕਾਜਾ ॥੭॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਜਾਿਨਆ 
ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ੮॥ ੧ ੦॥{ਪੰਨਾ 225} 
pdArQ:- coAw—Aqr [ AMik—srIr auqy [ cVwvau—(jy) mYN lw lvW [ pwt—p`t, rySm 
[ ptMbr—p`t dy AMbr [ AMbr—k`pVy [ pihir—pihn ky [ pwvau—pwvauN, mYN pw skdw 
hW [1[ 

ikAw pihrau—vDIAw k`pVy pihnx dw kIh lwB? EiF—pihn ky [ jgdIs—jgq dw 
mwlk [1[rhwau[ 

kwnI—kMnW ivc [ gil—gl ivc [ lwl inhwlI—lwl rMg dI qulweI [ PUl gulwlw—gul 
lwlw (dy) Pu`l [2[ 

nYn—A`KW [ slonI—sohxy loiexW vwlI, sohxIAW A`KW vwlI [ KoV—solW [ ibnu Bjy—
ismrn qoN ibnw [3[ 

mhlw—mhl-mwVIAW [ suKwlI—suK dyx vwlI [ Aih—idn [ inis—rwq [ duKwlI—du`KW 
dw Gr [4[ 

hYvr—{hX-vr} vDIAw GoVy [ gYvr {gj-vr} vDIAw hwQI [ nyb—nwieb [ KvwsI—SwhI 
nOkr [ pwjy—pwj, ivKwvw [ idvwjy—ivKwvy [5[ 



 

isDu—krwmwqI jogI [ khwvau—khwvauN; jy mYN AKvwvW [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ 
kulh—topI [ isir—isr auqy [ scu—sdw-iQr rihx vwlw (rwj-Bwg) [6[ 

mlUku—bwdSwh [ Aby qby—nOkrW ƒ iJVkW [ kUVy—JUTy, nwsvMq [ kwjw—jIvn-mnorQ 
[7[ 

mmqw—mlkIAq dI qWG [ sbid—Sbd dI rwhIN [ gurmiq—gurU dI is`iKAw nwl [ 
murwrI—prmwqmw—{mur-Air} [8[ 

ArQ:- vDIAw vDIAw k`pVy pihnx qy pihn ky dUijAW ƒ ivKwlx dw kIh lwB hY? 
prmwqmw (dy crnW ivc juVn) qoN ibnw suK hor ikqy BI nhIN iml skdw hY [1[rhwau[ 

jy mYN Aqr Aqy cMdn Awpxy srIr auqy lw lvW, jy mYN rySm rySmI k`pVy pihn ky hMFwvW, 
(iPr BI) jy mYN prmwqmw dy nwm qoN suM\w hW, qW ikqy BI mYƒ suK nhIN iml skdw [1[ 

jy mYN Awpxy kMnW ivc kuMfl pw lvW, gl ivc moqIAW dI mwlw pw lvW, myrI lwl rMg dI 
qulweI auqy gulwl Pu`l (iKlry hoey) hox (iPr BI) prmwqmw dy ismrn qoN ibnw mYN ikqy BI 
suK nhIN l`B skdw [2[ 

jy sohxIAW A`KW vwlI suMdr myrI iesqRI hovy, auh solW iksmW dy hwr-iSMgwr krdI hovy, qy 
mYƒ bhuq ipAwrI l`gdI hovy; (iPr BI) jgq dy mwlk pRBU dw ismrn krn qoN ibnw sdw 
^uAwrI hI huMdI hY [3[ 

jy myry pws v`sx leI mhl-mwVIAW hox, suK dyx vwlw myrw plμG hovy, aus auqy mwlI idn 
rwq Pu`l ivCWdw rhy, (iPr BI) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ieh srIr du`KW dw Gr hI 
bixAw rihMdw hY [4[ 

jy myry pws vDIAw GoVy vDIAw hwQI hox, nyzw-brdwr &OjW hox, &OjI vwjy v`jdy hox, lSkr 
hox, nwieb hox, SwhI nOkr hox, ieh swrw ivKwvw hovy, (iPr BI) jgq dy mwlk prmwqmw 
dw ismrn krn qoN ibnw ieh (qwkq dy) ivKwvy nwsvMq hI hn [5[ 

jy mYN (Awpxy Awp ƒ) krwmwqI swDU AKvw lvW (jdoN cwhW) krwmwqI qwkqW ƒ (Awpxy pws) 
s`d skW, myry isr auqy qwj dI topI hovy, mYN Awpxy isr auqy (SwhI) Cqr Julw skW, (iPr 
BI) jgq dy mwlk pRBU dy ismrn qoN ibnw sdw itkI rihx vwlI (Awqmk) qwkq ikqoN nhIN 
hwsl kr skdw [6[ 

jy mYN Awpxy Awp ƒ ^wn AKvw lvW, bwdSwh khw lvW, rwjw sdvw lvW, nOkrW cwkrW ƒ 
iJVkW BI dy skW, (qwkq dw ieh swrw) ivKwvw nws ho jwx vwlw hY [ gurU dy Sbd dw 
Awsrw lYx qoN ibnw mnu`Kw jIvn dw mnorQ isry nhIN cVHdw [7[ 

mYN v`fw bx jwvW qy myrIAW bhuq mlkIAqW hox—ieh qWG gurU dy Sbd ivc juVn nwl hI 
mn ivcoN Bu`ldI hY [ gurU dI miq auqy quirAW hI prmwqmw ihrdy ivc itikAw pCwixAw jw 



 

skdw hY [ (pr ieh sB kuJ qdoN hI ho skdw hY jy prmwqmw dI AwpxI imhr hovy [ ies 
vwsqy) nwnk pRBU-dr qy bynqI krdw hY—(hy pRBU!) mYN qyrI srn AwieAw hW [8[10[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੇ ਵਾ ਏਕ ਨ ਜਾਨਿਸ ਅਵਰੇ ॥ ਪਰਪੰਚ ਿਬਆਿਧ ਿਤਆਗੈ ਕਵ ਰੇ ॥ ਭਾਇ ਿਮਲੈ 
ਸਚੁ ਸਾਚੈ ਸਚੁ ਰੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ਿਮਲੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ 
॥ ਊਂਧੋ ਕਵ ਲੁ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਅਗਿਨ ਜਗਤ ਪਰਜਾਰੈ ॥ ਸੋ ਉਬਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੈ 
॥੨॥ ਿ ਭਰ੍ੰਗ ਪਤੰਗੁ ਕੁੰ ਚਰੁ ਅਰੁ ਮੀਨਾ ॥ ਿਮਰਗੁ ਮ ਰ ੈ ਸਿਹ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਰ ਾ ਿ ਚ ਤਤੁ ਨਹੀ 
ਬੀਨਾ ॥੩॥ ਕਾਮੁ ਿਚਤੈ ਕਾਮਿਣ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਿਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰੀ ॥ ਪਿਤ ਮਿਤ ਖੋਵਿਹ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਰੀ ॥੪॥ ਪਰ ਘਿਰ ਚੀਤੁ ਮਨਮੁਿਖ ਡੋਲਾਇ ॥ ਗਿਲ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧੈ ਲਪਟਾਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਛੂਟਿਸ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ॥੫॥ ਿਜਉ ਤਨੁ ਿਬਧਵਾ ਪਰ ਕਉ ਦੇਈ ॥ ਕਾਿ ਮ ਦਾਿਮ ਿਚਤੁ ਪਰ ਵਿਸ ਸੇਈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਿਪਰ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਕਬਹੂੰ ਹੋਈ ॥੬॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੋਥੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪਾਠਾ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੜੈ ਸੁਿਣ ਥਾਟਾ ॥ 
ਿਬਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ ਮਨੁ ਬਹੁ ਨਾਟਾ ॥੭॥ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਜਲ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਸਾ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਿਹ 

ਉਲਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸਾ ॥੮॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 225-226} 
pdArQ:- eyk—iek prmwqmw dI [ prpMc—isRStI [ ibAwiD—rog [ kvry—kOVy [ 
Bwie—pRym ivc [ swcY—sdw-iQr pRBU ƒ [ ry—hy BweI! [1[ 

rwm Bgqu—prmwqmw dw Bgq [ gwie—gw ky [1[rhwau[ 

aUNDo—pu`Tw, aulitAw hoieAw (prmwqmw dI Xwd vloN) [ sMswrY—sMswr dw [ prjwrY—cMgI 
qrHW swVdI hY [ so—auh mnu`K [2[ 

iBRMg—BOrw [ kuMcru—hwQI [ Aru—Aqy [ mInw—m`CI [ imrgu—hrn [ sih—sih ky, 
shwr ky [ rwic—rc ky, Ps ky [ qqu—AslIAq [ bInw—pCwixAw, vyiKAw [3[ 

icqY—icqvdw hY [ ihqkwrI—ihq krn vwlw, pRymI [ kwmix—iesqRI [ ivkwrI—ivkwrIAW 
ƒ [ piq—ie`zq [ ivswrI—ivswir, ivswr ky [4[ 

pr Gir—prwey Gr ivc [ gil—gl ivc [ jyvrI—r`sI, PwhI [5[ 

pr kau—prwey (mnu`K) ƒ [ kwim—kwm ivc [ dwim—dwm (dy lwlc ivc) [ syeI—soeI, 
auh ivDvw [ iqRpiq—SWqI [6[ 

Qwtw—bnwvt, rcnw [ nwtw—nwtk, cMclqw dIAW g`lW [7[ 

cwiqRk—ppIhw [ aulwsw—^uS [ pI—pI ky [ iqRpqwsw—r`jdw hY [8[ 

ArQ:- prmwqmw dw Bgq prmwqmw dw syvk ies qrHW dw huMdw hY, auh prmwqmw dy gux gw 
ky (aus dy crnW ivc) imldw hY qy (Awpxy mn dI ivkwrW dI) mYl Do lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw Bgq iek prmwqmw dI syvw (BgqI) krdw hY, iksy hor ƒ (prmwqmw 



 

dy brwbr dw) nhIN smJdw [ sMswr dy rog (pYdw krn vwly BogW) ƒ auh kOVy jwx ky iqAwg 
dyNdw hY [ (prmwqmw dy) pRym ivc juV ky auh sdw-iQr prmwqmw (dy crnW) ivc iml jWdw 
hY, auh sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY [1[ 

swry jgq (dy jIvW) dw ihrdw-kvl (prmwqmw dy ismrn vloN) aulitAw hoieAw hY, ies 
BYVI koJI miq dI A`g sMswr (dy jIvW dy Awqmk jIvn) ƒ cMgI qrHW swV rhI hY [ (ies 
A`g ivcoN) auhI mnu`K bcdw hY jyhVw gurU dy Sbd ƒ ivcwrdw hY [2[ 

BOrw, pqMg, hwQI Aqy hrn—hryk Awpo Awpxw kIqw pw ky mr jWdw hY [ (iesy qrHW durmiq 
dw mwirAw mnu`K) iqRSnw ivc Ps ky Awpxy Asly (prmwqmw) ƒ nhIN vyKdw (qy Awqmk mOqy 
mrdw hY) [3[ 

(durmiq dy ADIn ho ky) iesqRI dw pRymI mnu`K sdw kwm-vwsnw hI icqvdw hY [ (iPr) k®oD 
swry ivkwrIAW (dy Awqmk jIvn) ƒ qbwh krdw hY [ Ajyhy mnu`K pRBU dw nwm Bulw ky 
AwpxI ie`zq qy Akl gvw lYNdy hn [4[ 

Awpxy mn dw murId mnu`K prwey Gr ivc Awpxy icq ƒ fulWdw hY (nqIjw ieh inkldw hY ik 
ivkwrW dy) jMjwl ivc auh Psdw hY qy aus dy gl ivc ivkwrW dI PwhI (p`kI huMdI jWdI hY) [ 
jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky ies 
jMjwl ivcoN bc inkldw hY [5[ 

ijvyN ivDvw Awpxw srIr prwey mnu`K dy hvwly krdI hY, kwm-vwsnw ivc (Ps ky) pYsy (dy 
lwlc) ivc (Ps ky) auh Awpxw mn (BI) prwey mnu`K dy v`s ivc krdI hY, pr pqI qoN ibnw 
aus ƒ kdI BI SWqI nsIb nhIN ho skdI (iqvyN Ksm-pRBU ƒ Bulwx vwlI jIv-iesqRI Awpxw 
Awp ivkwrW dy ADIn krdI hY, pr pqI-pRBU qoN ibnw Awqmk suK kdy nhIN iml skdw) 
[6[ 

(ivdvwn pMifq) vyd purwx isMimRqIAW Awidk Drm pusqkW muV muV pVHdw hY, auhnW dI 
(kwiv-) rcnw muV muV suxdw hY, pr ijqnw icr aus dw mn prmwqmw dy nwm-rs dw 
rsIAw nhIN bxdw, auqnw icr (mwieAw dy h`QW qy hI) nwc krdw hY [7[ 

ijvyN ppIhy dw (vrKw-) jl nwl pRym hY, (vrKw-) jl dI aus ƒ ipAws hY, ijvyN m`CI pwxI 
ivc bVI pRsMn rihMdI hY, iqvyN, hy nwnk! prmwqmw dw Bgq prmwqmw dw nwm-rs pI ky 
iqRpq ho jWdw hY [8[11[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਹਠੁ ਕਿਰ ਮਰੈ ਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ॥ ਵੇਸ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ 
ਬਹੁਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥੧॥ ਤੂੰ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂੰ ਮਿਨ ਸੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਸਹਿਹ ਜ ਮ ਦੂਖ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਚੋ ਆ ਚੰਦਨ ਅ ਗਰ ਕਪੂਿਰ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਪਰਮ ਪਦੁ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਿਮ ਿਬਸਾਿਰਐ ਸਭੁ ਕੂ ੜੋ 
ਕੂਿਰ ॥੨॥ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ਤਖਿਤ ਸਲਾਮੁ ॥ ਅਧਕੀ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਿਵਆ ਪੈ ਕਾਮੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਚੇ ਭਗਿ ਤ ਨ 



 

ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਵਾਿਦ ਅਹੰਕਾਿਰ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਲਾ ॥ ਮਨੁ ਦੇ ਪਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਿਗਆਨੁ 
ਦੁਹੇਲਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਦਮ ਕੇ ਸਉਦਾ ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ ਿਬਨੁ ਬੋਿਹਥ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ 
ਘਾਟੇ ਘਾਿਟ ॥੫॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਵਾਟ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ਿਤਸ ਕਉ ਵਾ ਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ॥੬॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਤਸ ਕਉ ਿਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਮਿਥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ ॥ ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਤੁ ਧੁ ਭਾਣੈ ਦੀਉ ॥੭॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਜਪਤੁ ਰਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥੮॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 226} 
pdArQ:- kir—kr ky [ mrY—mrdw hY, AOKw huMdw hY [ lyKY—lyKy ivc [ n lyKY pwvY—
iksy igxqI ivc nhIN igixAw jWdw [ vys—Dwrimk ByK [ Bsm—suAwh [ ibswir—ivswr 
ky [ bhuir—muV, AMq ƒ [1[ 

min—mn ivc (vsw lY) [1[rhwau[ 

coAw—Aqr [ kpUir—kpUr (Awidk dy vrqx) ivc (mgn) [ mgnu—msq [ prm pdu—
sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ nwim ibswirAY—jy (prmwqmw dw) nwm ivswr id`qw jwey [ 
kUVo—kUV hI, ivArQ hI [ kUir—kUV ivc, ivArQ jqn ivc [2[ 

qKiq—q^q auqy [ ADkI—bhuq [ ivAwpY—zor pWdw hY [ jwcy—mMigAW [3[ 

vwid—JgVy ivc [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ dy—dy ky [ pwivh—qUM hwsl kryNgw [ 
suhylw—suK dw Gr, suK dw somw {suK AwlX} [ duhylw—du`KW dw Gr, duKdweI [4[ 

dm—Dn-pdwrQ [ boihQ—jhwz [ swgr vwt—smuMdr dw s&r [ Gwty Gwit—Gwty ivc 
hI, Gwt ivc hI, nukswn ivc hI [5[ 

vwhu vwhu—DMn DMn (AwKo) [ ij—jyhVw (gurU) [ myil—(pRBU dy) imlwp ivc [6[ 

iqs kau—aus (prmwqmw) ƒ [ jIau—jIvwqmw, ijMd [ miQ—irVk ky, cMgI qrHW ivcwr ky 
[ quDu—qYƒ [ BwxY—AwpxI rzw ivc [ dIau—dyvygw [7[ 

jIvw—jIvW, mYN jIau skW [ mwie—hy mW! Anidnu—hr roz [ jpqu rhau—jpdw rhW [ 
nwim—nwm ivc [ nwim rhy—jy nwm (-rMg) ivc rMgy rhIey [ piq—ie`zq [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) qUM (Awpxy) mn ivc pRBU jI ƒ (vsw lY, qy ies qrHW) qUMM (Awpxy) mn 
ivc (Awqmk) Awnμd (mwx) [ (cyqy r`K) prmwqmw dy nwm ƒ Bulw ky qUM jmW dy du`K shwryNgw 
[1[rhwau[ 

(jy koeI mnu`K mn dw hT kr ky DUxIAW Awidk qpw ky) srIrk AOK shwrdw hY, qW aus dw 
ieh kSt shwrnw iksy igxqI ivc nhIN igixAw jWdw [ jy koeI mnu`K (ipMfy auqy) suAwh 
mldw hY qy (jog Awidk dy) keI ByK krdw hY (ieh BI ivArQ jWdy sn) [ prmwqmw dw 
nwm Bulw ky auh AMq ƒ pCuqWdw hY (ik iehnW au~dmW ivc ivArQ jIvn gvwieAw) [1[ 



 

(dUjy pwsy jy koeI mnu`K) Aqr cMdn Agr kpUr (Awidk sugMDIAW dy vrqx) ivc msq hY, 
mwieAw dy moh ivc msq hY, qW au~cI Awqmk AvsQw (aus qoN BI) dUr hY [ jy pRBU dw nwm 
Bulw id`qw jwey, qW ieh swrw (dunIAw vwlw AYS BI) ivArQ hY (suK nhIN imldw, mnu`K suK 
dy) ivArQ jqnW ivc hI rihMdw hY [2[ 

(jy koeI mnu`K rwjw BI bx jwey) q^q auqy (bYTy hoey ƒ) nyzw-brdwr qy &OjI vwjy vwly slwm 
krn, qW BI mwieAw dI iqRsnw hI vDdI hY, kwm-vwsnw zor pWdI hY (iehnW ivc Awqmk 
suK nhIN hY! suK hY kyvl pRBU dy nwm ivc BgqI ivc) [ pr pRBU dy dr qoN mMgx qoN ibnw 
nwh BgqI imldI hY nwh nwm imldw hY [3[ 

(iv`idAw dy bl nwl Dwrimk pusqkW dI crcw dy) JgVy ivc (ipAW) (qy iv`idAw dy) AhMkwr 
ivc (BI) prmwqmw dw imlwp nhIN huMdw [ (hy BweI!) Awpxw mn dy ky (hI, AhMkwr gvw ky 
hI) suKW dw somw pRBU-nwm pRwpq kryNgw [ (pRBU ƒ ivswr ky) hor hor ipAwr ivc irhW qW 
duKdweI AigAwn hI (vDygw) [4[ 

ijvyN rws-pUMjI qoN ibnw h`tI dw sOdw-sUq nhIN Aw skdw, ijvyN jhwz qoN ibnw smuMdr dw 
s&r nhIN ho skdw, iqvyN gurU dI srn pYx qoN ibnw (jIvn-s&r ivc Awqmk rws-pUMjI 
vloN) Gwty hI Gwty ivc rhIdw hY [5[ 

(hy BweI!) aus pUry gurU ƒ DMn DMn AwK ijhVw shI jIvn-rsqw ivKWdw hY, jyhVw prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dw Sbd suxWdw hY, qy (ies qrHW) jyhVw prmwqmw dy imlwp ivc imlw 
dyNdw hY [6[ 

hy BweI! aus prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ijs dI (id`qI hoeI) ieh ijMd hY [ gurU dy 
Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy guxW ƒ) muV muV ivcwr ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pI 
[ auh pRBU qYƒ AwpxI rzw ivc nwm jpx dI vifAweI dyvygw [7[ 

hy myrI mW! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYN (Awqmk jIvn) ijaU nhIN skdw [ 

hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, (imhr kr) mYN idn rwq qyrw hI nwm jpdw rhW [ 

hy nwnk! jy pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy rhIey, qW hI (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY 
[8[12[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਭੇਖੀ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਿਵਰਲੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਨਹੀ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਜਾ ਇ ਪਰਮ ਪ ਦ ੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਕਿਰ 
ਰਾਜੇ ਬਹੁ ਧਾਵਿਹ ॥ ਹਉਮੈ ਖਪਿਹ ਜਨਿਮ ਮਿਰ ਆਵਿਹ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਨਵਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ 
ਚੰ ਚਲ ਮਿਤ ਿ ਤਆ ਗੈ ਪ ੰ ਚ ਸੰਘਾਰੈ ॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾ ਚੁ ਸਹਜ ਘਿਰ ਆਵਿਹ ॥ ਰਾਜਨੁ ਜਾਿਣ ਪਰਮ ਗਿ ਤ 
ਪਾਵਿਹ ॥੪॥ ਸਚੁ ਕਰ ਣੀ ਗੁਰੁ ਭਰ ਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੫॥ ਹਉ ਹਉ ਕਿ ਰ 



 

ਮਰਣਾ ਿਕਆ ਪਾਵੈ ॥ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੬॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਿਕਹੁ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਗਆਨ ਭੇਿ ਟ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥੭॥ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾਵੈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ 
॥੮॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 226-227} 
pdArQ:- haumY—“hau hau, mYN mYN”, “mYN v`fw hW, mYN v`fw bx jwvW” [ krq—kridAW 
[ ByKI—Dwrimk ByKW nwl [ jwinAw—prmwqmw nwl sWJ pweI [ mwinAw—ig`iJAw, 
mMinAw, pqIijAw [1[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [1[rhwau[ 

kir—kr ky, dy kwrn [ Dwvih—(iek dUjy auqy) h`ly krdy hn [ Kpih—^uAwr huMdy hn 
[2[ 

invrY—dUr huMdI hY [ pMc—kwmwidk pMjW ƒ [ sMGwrY—nws krdw hY, mwrdw hY [3[ 

swcu—sdw-iQr pRBU [ shj Gir—shj dy Gr ivc, SWq AvsQw ivc [ rwjnu—swrI 
isRStI dw rwjw pRBU [ jwix—sWJ pw ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

inrBau kY Gir—inrBau pRBU dy srUp ivc [ qwVI lwvY—suriq joVdw hY [5[ 

mrxw—Awqmk mOq shyVnI [ ikAw pwvY—koeI Awqmk gux pRwpq nhIN huMdw [ Byty—imly [ 
Jgru—haumY dw tMtw [6[ 

jyqI hY—haumY dy Awsry ijqnI BI dOV-B`j hY [ qyqI—ieh swrI dOV-B`j [ ikhu nwhI—kuJ 
BI nhIN, koeI Awqmk lwB nhIN pucWdI, ivArQ jWdI hY [ igAwn Byit—igAwn ƒ Byt ky, 
igAwn pRwpq kr ky [7[ 

bMDn bMiD—bMDnW ivc bMnH ky [8[ 

ArQ:- (mYN v`fw DrmI hW, mYN v`fw rwjw hW, ieho ijhI) mYN, mYN kridAW (kdy) sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw iml nhIN skdw [ jdoN ieh haumy dUr hovy, qdoN hI sB qoN au~cw 
Awqmk drjw hwsl kr skIdw hY [1[rhwau[ 

(“mYN DrmI hW mYN DrmI hW” ieh) “mYN mYN” kridAW (inry) Dwrimk ByKW dI rwhIN kdy iksy 
ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ nhIN pweI [ gurU dI srn pY ky hI (Bwv, gurU A`gy Awpw-Bwv 
iqAwigAW hI) prmwqmw dI BgqI ivc mn ig`Jdw hY, pr Ajyhw Awpw-Bwv iqAwgx vwlw 
koeI ivrlw hI huMdw hY [1[ 

(“AsI v`fy rwjy hW,” iesy) haumY dy kwrn hI rwjy iek dUjy dy dysW auqy, keI vwrI h`ly 
krdy rihMdy hn, Awpxy vf`px dy mwx ivc duKI huMdy hn (is`tw ieh inkldw hY ik pRBU dI 
Xwd Bulw ky) jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [2[ 

jyhVw (vf-BwgI) mnu`K gurU dw Sbd ivcwrdw hY (Awpxy soc-mMfl ivc itkWdw hY) aus dI 



 

haumY dUr ho jWdI hY, auh (Btkxw ivc pwx vwlI AwpxI) hoCI miq iqAwgdw hY, qy 
kwmwidk pMjW vYrIAW dw nws krdw hY [3[ 

ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (v`sdw) hY, auh Afol Awqmk 
AvsQw ivc itky rihMdy hn [ swrI isRStI dy mwlk pRBU nwl fUMGI sWJ pw ky auh sB qoN 
au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdy hn [4[ 

ijs mnu`K dy mn dI Btkxw gurU dUr krdw hY, sdw-iQr pRBU dw ismrn aus dw in`q-krm 
bx jWdw hY, auh inrBau pRBU dy crnW ivc sdw AwpxI suriq joVI r`Kdw hY [5[ 

“hauN, hauN; mYN, mYN” dy kwrn Awqmk mOq hI shyVIdI hY, ies qoN Cut hor koeI Awqmk gux 
nhIN l`Bdw [ ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, auh haumY dy ies tMty ƒ Awpxy AMdroN mukw 
lYNdw hY [6[ 

haumY dy Awsry ijqnI BI dOV-B`j hY ieh swrI dOV-B`j koeI Awqimk lwB nhIN pucWdI [ 
gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (gurU qoN) igAwn pRwpq kr ky prmwqmw dy gux gWdy hn [7[ 

haumY (jIvW ƒ moh dy) bMDnW ivc bMnH ky jnm mrn dy gyV ivc pWdI hY [ jyhVw mnu`K 
prmwqmw dI BgqI krdw hY (auh haumY qoN bicAw rihMdw hY, qy) suK pWdw hY [8[13[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ਕਾਲੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਕਮ ਲੁ ਪਇਆਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਆਿਗਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਕਾਿਲ ਸੰਘਾਿਰਆ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਗੁਰ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਦੇਵੀ ਸਿ ਭ ਦੇਵਾ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ 
॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਬਾਿਦਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ ॥ ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕਾ 
ਦੁਖੁ ਸਹਨਾ ॥ ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ ਿਜਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਨਾ ॥੩॥ ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਿਕਸੈ ਮੁਕਾਮੁ ॥ ਸਾਹ 
ਮਰਿਹ ਸੰਚਿ ਹ ਮਾਇਆ ਦਾਮ ॥ ਮੈ ਧਨੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 227} 
pdArQ:- pRQmy—sB qoN pihlW [ kwlY Gir—kwl dy Gr ivc, mOq dy shm ivc [ 
pieAwil—pwqwl ivc [ bRhm kmlu—ivSƒ dw kml, ivSƒ dI nwBI ivcoN au~gy hoey kml 
dw AMq [ Brim—Btkxw ivc [ BulwieAw—kurwhy pY igAw [1[ 

aupjY—pYdw huMdw hY [ so—aus ƒ [ kwil—kwl ny, mOq (dy shm) ny [ sMGwirAw—mwirAw 
hY, Awqmk jIvn vloN mwirAw hY, Awqmk mOqy mwirAw hY, Awqmk jIvn plrn nhIN id`qw 
[ hm—mYƒ [ rwKy—Awqmk mOq qoN bcw ilAw hY [1[rhwau[ 

siB—swry [ kwlu—mOq dw shm [2[ 

nwmhu—nwm qoN [ BUly—KuMJdw hY [ mY—mYƒ [ Dr—Awsrw [3[ 

mukwmu—p`kw itkwxw [ mrih—mrdy hn [ sMcih—iek`Tw krdy hn [ dwm—pYsy, Dn [4[ 



 

ArQ:- (jgq ivc) jyhVw jyhVw jIv jnm lYNdw hY (qy gurU dw Sbd Awpxy ihrdy ivc nhIN 
vsWdw) mOq (dy shm) ny aus aus dw Awqmk jIvn plrn nhIN id`qw [ myry Awqmk jIvn 
ƒ prmwqmw ny Awp bcw ilAw, (ikauNik aus dI imhr nwl) mYN gurU dy Sbd ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsw ilAw [1[rhwau[ 

(hor jIvW dI qW g`l hI kIh krnI hY) sB qoN pihlW bRhmw hI Awqmk mOq dI PwhI ivc Ps 
igAw, aus ny Awpxy gurU dI AwigAw vl ghu nwh kIqw, (ies haumY ivc Aw ky ik mYN ieqnw 
v`fw hW mYN ikvyN kml dI fMfI ivcoN pYdw ho skdw hW) Btkxw ivc pY ky kurwhy pY igAw 
(ivSƒ dI nwBI qoN au~gy hoey ijs kml ivcoN bRhmw jMimAw sI, aus dw AMq lYx leI) pwqwl 
ivc (jw phuMicAw) pr bRhm kml (dw AMq) nwh l`B sikAw (qy SrimMdw hoxw ipAw [ ieh 
haumY hI mOq hY) [1[ 

swry dyvIAW qy dyvqy mwieAw dy moh ivc Psy hoey hn (iehI hY Awqmk mOq, ieh Awqmk) 
mOq gurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw ^lwsI nhIN krdI [ (ies Awqmk) mOq qoN bicAw 
hoieAw isr& iek prmwqmw hY ijs dy gux ibAwn nhIN ho skdy, ijs dw Byq pwieAw nhIN jw 
skdw [2[ 

(auN\ qW) sulqwn hox, ^wn hox, bwidSwh hox, iksy ny BI ieQy sdw itky nhIN rihxw, pr 
prmwqmw dy nwm qoN jo jo KuMJdw hY auh jm dw du`K shwrdw hY (auh AwpxI Awqmk mOq BI 
shyV lYNdw hY, iesy krky, hy pRBU!) mYƒ qyrw nwm hI shwrw hY (mYN iehI Ardws krdw hW) 
ijvyN ho sky mYƒ Awpxy nwm ivc joVI r`K, mYN qyry nwm ivc hI itikAw rhW [3[ 

cauDrI hox, rwjy hox, iksy dw BI ieQy p`kw fyrw nhIN hY [ pr (jyhVy) Swh inrI mwieAw hI 
joVdy hn inry pYsy hI iek`Ty krdy hn, auh Awqmk mOqy mr jWdy hn [ hy hrI! mYƒ Awqmk 
jIvn dyx vwlw Awpxw nwm-Dn b^S [4[ 

ਰਯਿਤ ਮਹਰ ਮੁਕਦਮ ਿਸਕਦਾਰੈ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਕੋਇ ਨ ਿਦਸੈ ਸੰਸਾ ਰੈ ॥ ਅਫਿਰਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੈ 
॥੫॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਸਾਜੀ ਿਤਨਿਹ ਸਭ ਗੋ ਈ ॥ ਓਹੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਤ ñ 
ਪਿਤ ਹੋਈ ॥੬॥ ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇ ਖ ਫ ਕੀਰਾ ॥ ਵ ਡੇ ਕਹਾਵਿਹ ਹਉਮੈ ਤਿਨ ਪ ੀਰ ਾ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਧੀਰਾ ॥੭॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਿਜਹਵਾ ਅਰੁ ਨੈਣੀ ॥ ਕਾਨ ੀ ਕਾਲੁ ਸੁ ਣੈ ਿਬਖੁ ਬੈਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ 
ਮੂਠੇ ਿਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥ ੮॥ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਿਰ ਨ ਾ ਇ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਿਹ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬ ਿਦ ਸਮਾਇ ॥੯॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 227} 
pdArQ:- mhr—muKIey [ mukdm—muk`dm, cODrI [ iskdwr—srdwr [ sMswrY—sMswr 
ivc [ APirau—AmoV, blI [ kUVu—mwieAw dw moh [ isir—(aus dy) isr auqy [ mwrY—
mwrdw hY, Awqmk mOqy mwrdw hY, Awqmk jIvn plrn nhIN dyNdw [5[ 

inhclu—At`l, sdw-iQr [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ iqnih—ausy (pRBU) ny [ goeI—lY 



 

kr id`qI [ sB—swrI isRStI [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ Ehu—auh prmwqmw [ 
piq—ie`zq [6[ 

qin—qn ivc [ pIrw—pIV [ DIrw—DIrj, shwrw [7[ 

ijhvw—jIB dI rwhIN [ nYxI—A`KW dI rwhIN [ kwnI—kMnW dI rwhIN [ ibKu—zhr, Awqmk 
mOq ilAwaux vwly [ bYxI—bcn [ mUTy—lu`ty jWdy hn [8[ 

nwie—nwm ivc [ n joih skY—q`k nhIN skdw, shm nhIN pw skdw, Awqmk jIvn ƒ mwr 
nhIN skdw [ sbid—Sbd dI rwhIN [9[ 

ArQ:- prjw, prjw dy muKIey, cODrI, srdwr—koeI BI AYsw nhIN id`sdw jo sMswr ivc sdw 
itikAw rih sky [ pr blI kwl aus dy isr auqy cot mwrdw hY (aus ƒ Awqmk mOqy mwrdw 
hY) ijs dy ihrdy ivc mwieAw dw moh hY [5[ 

sdw At`l rihx vwlw kyvl ieko iek prmwqmw hI hY, ijs ny ieh swrI isRStI rcI bxweI 
hY, auh Awp hI ies ƒ (Awpxy AMdr) lY kr lYNdw hY [ jdoN gurU dI srn ipAW auh 
prmwqmw hr QW id`s pey (qW jIv dw Awqmk jIvn plrdw hY) qdoN (ies ƒ pRBU dI hzUrI 
ivc) Awdr imldw hY [6[ 

kwzI AKvwx, SyK AKvwx, v`fy v`fy ByKW vwly &kIr AKvwx, (dunIAw ivc Awpxy Awp ƒ) 
v`fy v`fy AKvwx; pr jy srIr ivc haumY dI pIV hY, qW mOq ^lwsI nhIN krdI (Awqmk mOq 
^lwsI nhIN krdI, Awqmk jIvn plrdw nhIN) [ siqgurU qoN imly (nwm-) AwDwr qoN ibnw 
(ieh Awqmk mOq itkI hI rihMdI hY) [7[ 

(inMidAw Awidk dy kwrn) jIB dI rwhIN, (prwieAw rUp q`kx dy kwrn) A`KW dI rwhIN, Aqy 
kMnW dI rwhIN (ikauNik jIv) Awqmk mOq ilAwaux vwly (inMidAw Awidk dy) bcn suxdw hY 
Awqmk mOq (dw) jwl (jIvW dy isr auqy sdw qixAw rihMdw hY) [ gurU dy Sbd (dw Awsrw 
lYx) qoN ibnw jIv idn rwq (Awqmk jIvn dy guxW qoN) lu`ty jw rhy hn [8[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU (sdw) v`isAw rihMdw hY, jo mnu`K prmwqmw dy nwm 
ivc (sdw) itikAw rihMdw hY, Awqmk mOq (mOq dw shm) aus vl kdy q`k BI nhIN skdI 
(ikauNik auh sdw pRBU dy) gux gWdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K gurU dy snmuK ho ky gur-Sbd 
dI rwhIN (pRBU-crnW ivc sdw) lIn rihMdw hY [9[14[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬੋਲਿਹ ਸਾਚੁ ਿਮਿਥਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ ਚਾਲਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ॥ ਰਹਿਹ 
ਅਤੀਤ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਸਚ ਘਿ ਰ ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਤ ਜਾ ਵਤ ਦੁਖੁ ਮੋਹੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਪਉ ਪੀਅਉ ਅਕਥੁ ਕਿਥ ਰਹੀਐ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਸ ਸਹਜ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥ ਹਿਰ 
ਰਿਸ ਮਾਤੇ ਇਹੁ ਸੁ ਖੁ ਕਹੀਐ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮਿਤ ਚਾਲ ਿਨਹਚਲ ਨਹੀ ਡੋਲੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾ ਿਚ ਸਹਿਜ ਹਿਰ 



 

ਬੋਲੈ ॥ ਪੀਵੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਤੁ ਿਵਰੋਲੈ ॥੩॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਦੇਿਖਆ ਦੀਿਖਆ ਲੀਨੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪਓ 
ਅੰਤਰ ਗਿਤ ਕੀਨੀ ॥ ਗਿ ਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ਆਤਮੁ ਚੀਨੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 227} 
pdArQ:- bolih—boldy hn [ swcu—sdw At`l rihx vwlw bol [ imiQAw—JUT [ rweI—
rqw Br [ hukim rjweI—rzw dy mwlk pRBU dy hukm ivc [ AqIq—mwieAw dy pRBwv qoN pry 
[1[ 

sc Gir—s`c dy Gr ivc, sdw-iQr pRBU dy crnW ivc [ bYsy—(jo) bYTdw hY [ kwlu—mOq 
dw shm, Awqmk mOq [ mohY—moh dy kwrn [ Awvq jwvq—jMmx mrn dw [1[rhwau[ 

Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ pIAau—bySk koeI iDr pIey [ kiQ—
kQ ky, is&iq-swlwh kr ky [ rhIAY—rih skIdw hY, (inj Gr ivc itky) rih skIdw hY [ 
bYis—bYT ky, itk ky [ shj Gru—Awqmk Afolqw dyx vwlw Gr [ lhIAY—pRwpq kr 
skIdw hY [ ris—rs ivc [ mwqy—msq hoieAW [ khIAY—kih skIdw hY [2[ 

cwl—jIvn-cwl, izMdgI dI jugiq [ inhcl—ijs ƒ mwieAw dw moh ihlw nhIN skdw [ 
swic—sdw-iQr pRBU ivc (itk ky) [ shij—SWq AvsQw ivc (itk ky) [ ivrolY—irVkdw 
hY, irVk ky l`B lYNdw hY [3[ 

dIiKAw—is`iKAw [ AripE—hvwly kIqw [ AMqr giq—AMdrlI Awqmk hwlq [ giq—
prmwqmw dI Awqmk AvsQw [ imiq—prmwqmw dw vf`px [ Awqmu—Awpxw-Awp [4[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dy crnW ivc itikAw rihMdw hY, aus ƒ mOq dw shm poh 
nhIN skdw (aus dy Awqmk jIvn ƒ koeI ^qrw nhIN huMdw) [ pr Awpxy mn dy murId mnu`K 
ƒ moh (ivc Psy hox) dy kwrn jnm mrn dw du`K (dbweI r`Kdw) hY [1[rhwau[ 

jyhVy mnu`K gurU dy snmuK rih ky rzw dy mwlk pRBU dy hukm ivc qurdy hn, auh sdw-iQr 
pRBU dI srn ivc rih ky mwieAw dy pRBwv qoN auqWh rihMdy hn, ies vwsqy auh rqw BI JUT 
nhIN boldy, auh sdw At`l rihx vwlw bol hI boldy hn [1[ 

koeI BI jIv nwm-rs pIey (qy pI ky vyK ley), byAMq guxW dy mwlk pRBU dI is&iq-swlwh 
kr ky (“inj Gr ivc”) itky rih skIdw hY, qy aus sÍY-srUp ivc bYT ky Awqmk Afolqw 
dw itkwxw l`B skIdw hY [ hir-nwm-rs ivc msq hoieAW ieh kih skIdw hY ik iehI hY 
Asl Awqmk suK [2[ 

gurU dI miq qy qurn vwlI jIvn-jugiq (AYsI hY ik ies) ƒ mwieAw dw moh ihlw nhIN 
skdw, mwieAw dy moh ivc ieh fol nhIN skdI [ jyhVw mnu`K gurU dI miq Dwrn kr ky 
sdw-iQr pRBU ivc Afol Awqmk AvsQw ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, 
auh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pINdw hY, auh AslIAq ƒ ivrol ky l`B lYNdw hY [3[ 

ijs mnu`K ny (pUry) gurU dw drsn kr ilAw qy gurU dI is`iKAw gRhx kr leI, Awpxy AMqr 



 

Awqmy vsw leI qy (aus is`iKAw dI ^wqr) Awpxw mn qy Awpxw qn Byt kr id`qw, (qy ijs 
mnu`K ny ies is`iKAw dI brkiq nwl sdw-iQr pRBU dy crnW ivc juVnw SurU kr id`qw) aus 
ny Awpxy Asly ƒ pCwx ilAw, aus ƒ smJ Aw geI ik prmwqmw sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw vwlw hY qy byAMq vfweI vwlw hY [4[ 

ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ ਪਰਮ ਹੰਸੁ ਸਚੁ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੫॥ ਰਹੈ 
ਿਨਰਾਲਮੁ ਏਕਾ ਸਚੁ ਕਰ ਣੀ ॥ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗੁ ਰ ਚਰਣੀ ॥ ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਚੂਕੀ 
ਅਹੰ ਭਰ੍ਮਣੀ ॥੬॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਕਉ ਣੁ ਕਉਣੁ ਨਹੀ ਤਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਜਿਸ ਸੰਤ ਭਗਤ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਪਾਏ ਹ ਮ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਿਰਆ ॥੭॥ ਸਾ ਚ ਮਹਿਲ ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ਿਨਹਚਲ ਮਹਲੁ ਨਹੀ 
ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਿਚ ਸੰਤੋ ਖੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੮॥ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਿਤਨ 
ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥੯॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 227-228} 
pdArQ:- swru—sRySt [ prm—sB qoN v`fw [ scu—sdw-iQr [ dyKau—bySk auh vyK lvy 
[5[ 

inrwlmu—inrlyp [ krxI—in`q-Awcrn [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ mn 
qy—mn qoN, AMdr hI [ AhM—haumY [ BRmxI—Btkxw [6[ 

jis—js ny [ BwirAw—BwilAw [7[ 

mhil—mhl ivc [ guir—gurU ny [ CwieAw—swieAw, pRBwv [8[ 

min—mn ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ nwim—nwm ivc (juV ky) [9[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K (sdw-iQr pRBU dy crnW ivc juVdw hY) inrMjn dy sRySt nwm ƒ AwpxI 
Awqmk ^urwk bxWdw hY, auh sdw-iQr rihx vwlw prm hMs bx jWdw hY, byAMq (pRBU) dI 
joiq (aus dy AMdr cmk pYNdI hY) [ bySk iksy BI pwsy auh q`k ky vyK ley, aus ƒ hr QW 
ie`k prmwqmw hI id`sdw hY [5[ 

(“sc Gr” ivc bYTx vwlw) auh mnu`K mwieAw (dy pRBwv) qoN inrlyp rihMdw hY, sdw-iQr 
pRBU dw ismrn hI aus dI in`q dI kwr ho jWdI hY [ gurU dI d`sI syvw kr ky gurU dy crnW 
ivc itikAw rih ky auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [ AMdry AMdr aus dw 
mn ismrn ivc ig`J jWdw hY, haumY vwlI aus dI Btkxw mu`k jWdI hY [6[ 

(“sc Gr” ivc bYTy rihx dI) ies ivDI ny iks iks ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN 
lμGwieAw? prmwqmw dI is&iq-swlwh ny swry sMqW ƒ BgqW ƒ pwr lμGw id`qw hY [ ijs 
ijs ny js kIqw, aus ƒ pRBU jI iml pey [ (mYN BI pRBU dI is&iq-swlwh hI krdw hW qy) 
aus qoN ibnw iksy hor ƒ nhIN Bwldw [7[ 

sdw-iQr pRBU dy mhl ivc (ApVw ky) gurU ny ijs mnu`K ƒ Al`K pRBU dw srUp (ihrdy ivc) 



 

pRq`K kr id`qw hY, aus ƒ auh Ac`l itkwxw (sdw leI pRwpq ho jWdw hY) ijs auqy mwieAw 
dw pRBwv nhIN pYNdw [ jyhVy jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU ivc juV ky mwieAw vloN r`j jWdy hn, 
auhnW dI Btkxw mu`k jWdI hY [8[ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivc auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw v`s pYNdw hY, auhnW dI sMgiq 
ijs mnu`K ƒ gurU dI srn pY ky pRwpq huMdI hY, hy nwnk! auh mnu`K pRBU dy sdw-iQr nwm 
ivc juV ky (Awpxy mn dI ivkwrW dI) mYl sw& kr lYNdw hY [9[15[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਰਾਿਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ ॥ ਉਪਜੰਿਪ ਦਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ਤਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨ 
ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜੁਿਗ ਜ ੁ ਿ ਗ ਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ 
ਪੂਰਾ ॥ ਿਤਤੁ ਘਟ ਅਨਹਤ ਬਾਜੇ ਤੂ ਰਾ ॥੨॥ ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸੇ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਰਿਸ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ ਸਰਬ 
ਜੀਆ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਵੈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅਹੰਕਾਰੀ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਭਵੈ ॥ ੫॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਪਾਏ ॥੬॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸੰਿਧ ਿਕਉ ਜਾਨੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੰਿਧ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾ ਨ ੈ 

॥੭॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ ॥ ਪ ਰ੍ ਭ ਹੋਇ ਦ ਇ ਆ ਲ ੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤਰੀਐ ॥੮॥੧੬॥ 
ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ਗੁਆਰੇਰੀ ਗਉ ੜੀ ਕੀਆ ॥{ਪੰਨਾ 228} 
pdArQ:- rwim—rwm ivc [ nwim—nwm ivc [ rwpY—rMigAw jWdw hY [ jw kw icqu—ijs 
(mnu`K) dw icq [ aupjMip—svyry auTidAW hI [1[ 

ABwgu—bd-iksmqI [ juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [1[rhwau[ 

iqqu—aus ivc [ Git—Gt ivc [ iqqu Git—aus ihrdy ivc [ Anhq—{hn`—cot lwxI} 
ibnw cot lwieAW, ibnw vjwieAW, iek-rs, lgwqwr [ qUrw—qurm [2[ 

ipAwir—ipAwr ivc [ sy—auh bMdy [ pRiB—pRBU ny [ Dwir—Dwr ky, kr ky [3[ 

pris—prs ky, Cuh ky, kr ky [4[ 

rvY—ivAwpk hY [5[ 

ArD—{ADs`} hyTly lok nwl sMbMD r`Kx vwlw, jIvwqmw [ aurD—{@ÆvL} au~cy mMflW dw 
vwsI, prmwqmw [ sMiD—imlwp [ mwnY—pqIjdw hY [7[ 

kau—ƒ [ krIAY—(ikrpw kr ky) kro [8[ 

ArQ:- hy BweI! (jy) qusI prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, qW ieh quhwfI bd-iksmqI hY [  
prmwqmw pRBU sdw qoN hI swƒ (sB jIvW ƒ) dwqW dyNdw clw Aw irhw hY (Ajyhy dwqy ƒ Bulwxw 
mMg-Bwgqw hY) [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw mn prmwqmw ivc prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMigAw hoieAw hY, aus dw 



 

drsn in`q svyry auTidAW hI krnw cwhIdw hY (Ajyhy suBwgy mnu`K dI sMgiq nwl prmwqmw 
dw nwm cyqy AwauNdw hY) [1[ 

jyhVw mnu`K gurU dI is`iKAw lY ky prmwqmw dw nwm jpdw hY, auh pUrn ho jWdw hY (aus dw 
mn mwieAw dy moh ivc foldw nhIN) [ aus (dy) ihrdy ivc (iKVwau hI iKVwau bixAw rihMdw 
hY, mwno) iek-rs qurmW Awidk vwjy v`jdy rihMdy hn [2[ 

jyhVy bMdy hir prmwqmw dI BgqI dy ipAwr ivc (juVdy) hn, auhnW ƒ pRBU ny imhr kr ky 
(haumY Awidk qoN) bcw ilAw hY [3[ 

ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc auh (dieAw-iniD) prmwqmw v`sdw hY, auhnW dw drsn kIiqAW 
(Awqmk) Awnμd imldw hY [4[ 

sB jIvW dy AMdr iek prmwqmw hI ivAwpk hY [ (pr) mn dw murId mnu`K (ies g`l ƒ 
nhIN smJdw, auh iehnW ivc r`b v`sdw nhIN vyKdw, auh) jIvW nwl AhMkwr-BirAw vrqwau 
krdw hY, qy muV muV jUnW iv`c Btkdw hY [5[ 

ijs mnu`K ƒ siqgurU imldw hY auh smJ lYNdw hY (ik sB jIvW ivc prmwqmw hI v`sdw hY, 
ies vwsqy) auh (Awpxy AMdroN) haumY mwrdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh (prmwqmw dw 
myl) pRwpq kr lYNdw hY [6[ 

(ismrn qoN vWjy irhW, mnu`K ƒ) jIvwqmw qy prmwqmw dy imlwp dI pCwx nhIN Aw skdI, 
(auhI pCwxdw hY) jo gurmuKW dI sMgiq ivc imldw hY, qy aus dw mn (ismrn ivc) ig`J 
jWdw hY [7[ 

hy pRBU! AsI jIv ivkwrI hW, gux-hIx hW (Awpxw nwm ismrn dw) gux qUM Awp swƒ b^S [ 
hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! qUM dieAwl ho ky (jdoN nwm dI dwiq b^Sdw hYN, qdoN) qyry dws 
(sMswr- smuMdr qoN) pwr lμG skdy hn [8[16[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗੋਇਲੀ ਰਾਖਿਹ ਕਿਰ ਸਾਰਾ 
॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਪਾਲਿਹ ਰਾਿਖ ਲੇਿਹ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾ ਰਾ ॥੧॥ ਇ ਤ ਉਤ ਰਾਖਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤਉ 
ਸਰਣਾਗਿਤ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਿਵ ਰਹੇ ਰਖੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ 

ਭੁਗਤਾ ਤੂੰਹੈ ਤੂੰ ਪ ਰ੍ਾ ਣ ਅ ਧਾ ਰ ਾ ॥੨॥ ਿਕਰਤੁ ਪ ਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨ ਬ ੀਚਾਰ ਾ ॥ ਿਬਨੁ 
ਉਪਮਾ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਿਬਨਸੈ ਨ ਅ ੰਿਧ ਆ ਰ ਾ ॥੩॥ ਜਗੁ ਿਬਨਸਤ ਹਮ ਦੇਿਖਆ ਲੋਭੇ ਅ ਹੰਕਾ ਰ ਾ ॥ ਗੁਰ 
ਸੇਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾ ਇਆ ਸਚੁ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰ ਕੋ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋਈ ॥ ਿਬਨੁ 

ਸਬਦੈ ਿਥਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੫॥ ਿ ਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਲੇ ਜਾਇ ਿਕਆ ਫਾਸਿਹ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
ਡੋਲੁ ਬਧਾ ਕਿਸ ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਿਸ ਪ ਤਾ ਲ ਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਹਜੇ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ॥ 



 

ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਮਿਲ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੭॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪਣੀ ਗੁਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 228} 
pdArQ:- goielI—guAwlw, gweIAW cwrn vwlw, gweIAW dw rwKw [ rwKih—qUM r`iKAw 
krdw hYN [ swrw—sMBwl, iDAwn [ Aih—idn [ inis—rwq [ Awqm suKu—Awqmk Awnμd 
[ Dwrw—Dwrdw hYN, dyNdw hYN [1[ 

ieq auq—lok prlok ivc, ieQy auQy [ qau—qyrI [ srxwgiq—srn Awey hW [ ndir 
inhwlw—imhr dI ingwh nwl vyK [1[rhwau[ 

dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ riv rhy—qUM ivAwpk hYN [ Bugqw—Bogx vwlw [2[ 

ikrqu—kIqy krmW dw sMgRh [ pieAw—iek`Tw hoieAw [ ikrqu pieAw—kIqy krmW dy iek`Ty 
hoey sMskwrW Anuswr [ AD—{ADs`} hyTW [ aUrDI—auqWh [ aupmw—vifAweI [3[ 

ibnsq—Awqmk mOqy mridAW [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [4[ 

inj Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy ihrdy ivc, Awpxy Awp ivc [ mhlu—itkwxw [ ko—dw 
[ AprMpru—pry qoN pry [ iQru—(Awpxy Awp ivc) itikAw hoieAw [5[ 

lY—lY ky [ ly—lY ky [ Pwsih—qUMM Ps irhw hYN [ kis—k`s ky [ Awkwis—AwkwS ivc 
[6[ 

piq—ie`zq [ shjy—shij, Afol AvsQw ivc (itk ky) [ inDwnu—^zwnw [ imil—iml 
ky [ Awpu—Awpw-Bwv [7[ 

AMik—(pRBU dy) AMk ivc, glv`kVI ivc [ n cUkeI—nhIN mu`kdw [8[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! lok prlok ivc (myrI) r`iKAw kr [ (mYN) qyrI 
srn AwieAw hW, imhr dI ingwh nwl (myry vl) vyK! [1[rhwau[ 

ijvyN guAwlw gweIAW dI rwKI krdw hY, iqvyN qUM sMBwl kr ky (jIvW dI) rwKI krdw hYN, qUM 
idn rwq jIvW ƒ pwldw hYN, rwKI krdw hYN qy, Awqmk suK b^Sdw hYN [1[ 

hy r`Kxhwr pRBU! mYN ijDr q`kdw hW auDr hI (hr QW) qUM mOjUd hYN, qy sB dw rwKw hYN, qUM 
Awp hI jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN qy (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI Bogx vwlw hYN, 
qUM hI sB dI izMdgI dw Awsrw hYN [2[ 

(ies) igAwn qoN ibnw, ivcwr qoN ibnw, jIv Awpxy kIqy krmW dy iek`Ty hoey sMskwrW dy 
ADIn kdy pwqwl ivc if`gdw hY kdy AwkwS vl cVHdw hY (kdy duKI kdy suKI) [ pRBU dI 
is&iq-swlwh krn qoN ibnw jIv dI AigAwnqw imtdI nhIN [3[ 

in`q dyKIdw hY ik jgq loB qy AhMkwr dy v`s ho ky Awqmk mOqy mrdw rihMdw hY [ gurU dI 
d`sI syvw kIiqAW sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY, qy (loB AhMkwr qoN) ^lwsI dw rsqw l`B pYNdw 



 

hY [4[ 

byAMq prmwqmw dw itkwxw Awpxy Awpy ivc hY, auh pRBU (loB AhMkwr Awidk dy pRBwv qoN) 
pry qoN pry hY [ koeI BI jIv gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw (aus srUp ivc) sdw-itkvW 
nhIN ho skdw [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ smJdw hY, aus ƒ Awqmk Awnμd imldw hY [5[ 

hy jIv! nwh qUM koeI Dn-pdwrQ Awpxy nwl lY ky (jgq ivc) AwieAw sI, qy nwh hI (ieQoN 
koeI mwl-Dn) lY ky jwvyNgw [ (ivArQ hI mwieAw-moh dy kwrn) jm dy jwl ivc Ps irhw 
hYN [ ijvyN r`sI nwl b`Dw hoieAw fol (kdy KUh dy ivc jWdw hY kdy bwhr Aw jWdw hY, iqvyN qUM 
kdy) AwkwS ivc cVHdw hYN kdy pwqwl ivc if`gdw hYN [6[ 

(hy jIv!) jy gurU dI miq lY ky kdy prmwqmw dw nwm nwh Bu`ly, qW (nwm dI brkiq nwl) 
Afol AvsQw ivc itk ky (pRBU dy dr qy) ie`zq pRwpq kr leIdI hY [ ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc gurU dw Sbd-rUp ^zwnw hY (auh pRBU ƒ iml pYNdw hY) [ (pRBU ƒ) iml ky Awpw-Bwv gvw 
skIdw hY [7[ 

ijs jIv auqy pRBU AwpxI imhr dI nzr krdw hY (aus ƒ Awpxy) gux (b^Sdw hY, qy guxW dI 
brkiq nwl auh pRBU dy) AMk ivc lIn ho jWdw hY [ hy nwnk! aus jIv dw prmwqmw nwl 
bixAw imlwp kdy tu`tdw nhIN, auh jIv pRBU dI is&iq-swlwh dw lwB K`t lYNdw hY 
[8[1[17[ 

not:- AMk nμ: d`sdw hY ik “gauVI bYrwgix” rwgxI ivc gurU nwnk dyv jI dI ieh pihlI 
AStpdI hY [ “gauVI guAwryrI” dIAW 16 rlw ky swrw joV 17 bx igAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਿਝ ਲੇ ਤਉ ਹੋਇ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨਾ ਸੋ ਠਾਕੁਰੁ 
ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟੀਐ ਦੇਖਹੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਅੰਿਧਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਿਕਆ ਿਤਨ ਿਸਉ ਕਹ ੀਐ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੰਥੁ ਨ 

ਸੂਝਈ ਿ ਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਨਰਬਹੀਐ ॥੨॥ ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹੈ ਖਰੇ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ 
ਕਲੀ ਕਾਲ ਿਵਡਾਣੈ ॥੩॥ ਸੂਤੇ ਕਉ ਜਾਗਤੁ ਕਹੈ ਜਾਗਤ ਕਉ ਸੂਤਾ ॥ ਜੀਵਤ ਕਉ ਮੂਆ ਕਹੈ ਮੂਏ ਨਹੀ 
ਰੋਤਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 229} 
pdArQ:- bUiJ ly—smJ lY [ qau—qdoN [ inbyrw—inrnw, ^lwsI, mwieAw dy moh dy hnyry 
qoN ^lwsI [ Gir Gir—hryk ihrdy-Gr ivc [ Twkuru—pwlxhwr, mwlk [1[ 

n CUtIAY—(mwieAw dy moh dy hnyry qoN) ^lwsI nhIN huMdI [ jy kmwvhI—jy qUM kmweyN, jy qUM 
kryN [ AMiDAwrw—hnyrw, Awqmk hnyrw, mwieAw dy pRBwv dw hnyrw [1[rhwau[ 

AklI bwhry—AkloN ^wlI [ ikAw.......khIAY—auhnW ƒ smJwx dw koeI lwB nhIN [ pMQu—
(jIvn dw is`Dw) rsqw [ ikqu ibiD inrbhIAY—(shI jIvn-rwh dy rwhI dw auhnW nwl) 



 

iksy qrHW BI inrbwh nhIN ho skdw, swQ nhIN inB skdw [2[ 

khY—AwKdw hY [ swr—kdr, kImq [ pwrKU—isAwxw [ ivfwxY—Ascrj dw [ klI kwl 
ivfwxY—Ascrj kil jug dw hwl, Ascrj mwieAw-vyVHI dunIAw dw hwl {not:- siqgurU 
jI ieh nhIN kih rhy ik koeI jug iksy dUsry jug nwloN cMgw hY jW mwVw [ mwieAw-mohy jgq 
dw izkr hY [ ijs smy dw nwm bRwhmx ny kiljug r`K id`qw sI, ausy ivc Awaux krky Awp 
l&z ‘jgq’ dy QW ‘klI kwl’ vrq rhy hn} [3[ 

sUqy kau—(mwieAw dy moh ivc) su`qy hoey ƒ [ jwgqu—sucyq [ jwgq kau—aus ƒ jo pRBU-
nwm ivc juV ky mwieAw dy h`ilAW vloN sucyq hY [ mUAw—dunIAw dy Bw dw igAw-guzirAw 
[4[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh ny jIvW dIAW Awqmk A`KW A`gy hnyrw KVw kr id`qw hY, hy BweI!) 
ivcwr ky vyK lvo, gurU dy Sbd qoN ibnw (ies Awqmk hnyry qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ (hy 
BweI!) jy qUM l`KW hI Drm-krm krdw rhyN, qW BI gurU dI srn Awaux qoN ibnw ieh Awqmk 
hnyrw (itikAw hI rhygw) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy qUM gurU dI ikrpw nwl ieh g`l smJ leyN ik mwieAw-rihq pRBU dw nwm hryk 
ihrdy-Gr ivc v`sdw hY qy auhI inrMjn myrw BI pwlx-hwr mwlk hY, qW mwieAw dy pRBwv qoN 
pYdw hoey Awqmk hnyry ivcoN qyrI ^lwsI ho jwiegI [1[ 

ijnHW bMidAW ƒ mwieAw dy moh ny AMnHw kr id`qw hY qy Akl-hIx kr id`qw hY, auhnW ƒ ieh 
smJwx dw koeI lwB nhIN [ gurU dI srn qoN ibnw auhnW ƒ jIvn dw shI rsqw l`B nhIN 
skdw, shI jIvn-rwh dy rwhI dw auhnW nwl iksy qrHW BI swQ nhIN inB skdw [2[ 

mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K aus Dn ƒ jo pRBU dI drgwh ivc mu`l nhIN pWdw Asl 
Dn AwKdw hY, pr (jyhVw nwm-Dn) Asl Dn (hY aus) dI kdr hI nhIN smJdw [ mwieAw 
ivc AMnHy hoey mnu`K ƒ isAwxw AwiKAw jw irhw hY—ieh Ascrj cwl hY dunIAw dI smy dI 
[3[ 

mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qy pey ƒ jgq AwKdw hY ik ieh jwgdw hY sucyq hY, pr jyhVw 
mnu`K (prmwqmw dI Xwd ivc) jwgdw hY sucyq hY, aus ƒ AwKdw hY ik su`qw ipAw hY [ pRBU 
dI BgqI dI brkiq nwl jIaUNdy Awqmk jIvn vwly ƒ jgq AwKdw hY ik ieh swfy Bw dw 
moieAw hoieAw hY [ pr Awqmk mOqy mry hoey ƒ vyK ky koeI A&sos nhIN krdw [4[ 

ਆਵਤ ਕਉ ਜਾਤਾ ਕਹੈ ਜਾਤੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅ ਪੁ ਨ ੀ ਕਹੈ ਅਪੁਨੋ ਨਹੀ ਭਾਇਆ ॥੫॥ 
ਮੀਠੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹੈ ਕੜੂਏ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥ ਰਾਤੇ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਐਸਾ ਕਿਲ ਮਿਹ ਡੀਠਾ ॥੬॥ ਚੇ ਰੀ 

ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿਹ ਠਾਕੁਰੁ ਨਹੀ ਦੀਸੈ ॥ ਪੋਖਰੁ ਨੀਰੁ ਿਵਰੋਲੀਐ ਮਾਖਨੁ ਨਹੀ ਰੀਸੈ ॥੭॥ ਇਸੁ ਪਦ ਜੋ 
ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਚੀਨੈ ਆਪ ਕਉ ਸੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੮॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆ ਿ ਪ 



 

ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੂਝੀਐ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥੨॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 
229} 
pdArQ:- pr kI kau—aus mwieAw ƒ jo prwey dI bx jwxI hY [ BwieAw—cMgw l`gw [5[ 

rwqy kI—nwm-rMg ivc rMgy hoey dI [ krih—krdy hn [ kil mih—jgq ivc [6[ 

cyrI—prmwqmw dI dwsI, mwieAw [ dIsY—id`sdw [ poKru—C`pV [ nIru—pwxI [ 
ivrolIAY—jy irVkIey [ nhI rIsY—nhIN inkldw [7[ 

pd—Awqmk drjw [ ArQwie lyie—jqn nwl pRwpq kr ley [ cInY—prKy, pCwxy [ 
Apr—mwieAw dy pRBwv qoN pry [ Apwrw—ijs dy guxW dw pwr n l`B sky [8[ 

sBu—hr QW [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ BrmwieAw—BulyKy ivc pwieAw [ qy—qoN, nwl [9[ 

ArQ:- prmwqmw dy rsqy auqy Awaux vwly ƒ jgq AwKdw hY ik ieh igAw-guzirAw hY, pr 
pRBU vloN gey-guzry ƒ jgq smJdw hY ik iesy dw jgq ivc Awauxw sPl hoieAw hY [ ijs 
mwieAw ny dUjy dI bx jwxw hY aus ƒ jgq AwpxI AwKdw hY, pr jyhVw nwm-Dn Asl ivc 
Awpxw hY auh cMgw nhIN l`gdw [5[ 

nwm-rs hor swry rsW nwloN im`Tw hY, ies ƒ jgq kOVw AwKdw hY [ iviSAW dw rs (AMq ƒ) 
kOVw (duKdweI swbq huMdw) hY, ies ƒ jgq suAwdlw kih irhw hY [ pRBU dy nwm-rMg ivc 
rMgy hoey dI lok-inMdw krdy hn [ jgq ivc ieh Acrj qmwSw vyKx ivc Aw irhw hY [6[ 

lok prmwqmw dI dwsI (mwieAw) dI qW syvw-^uSwmd kr rhy hn, pr (mwieAw dw) mwlk 
iksy ƒ id`sdw hI nhI [ (mwieAw ivcoN suK l`Bxw ieauN hY ijvyN pwxI irVk ky aus ivcoN m`Kx 
l`Bxw) [ jy C`pV ƒ irVkIey, jy pwxI irVkIey, aus ivcoN m`Kx nhIN inkl skdw [7[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K Awpxy Asly ƒ pCwx lYNdw hY, auh aus prmwqmw dw rUp bx jWdw hY 
jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY Aqy ijs dy guxW dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ Awpw 
pCwxn dy Awqmk drjy ƒ jyhVw mnu`K pRwpq kr lYNdw hY, mYN aus A`gy Awpxw isr invWdw 
hW [8[ 

(pr mwieAw ivc qy jIvW ivc) sB QW prmwqmw Awp hI Awp ivAwpk hY, Awp hI jIvW ƒ 
kurwhy pWdw hY [ gurU dI imhr nwl hI ieh smJ pYNdI hY ik prmwqmw hryk QW mOjUd hY 
[9[2[18[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮ ਨ ਕਾ ਸੂ ਤਕੁ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ॥ ਭਰ ਮੇ ਭੂਲੇ ਆ ਵ ਉ ਜਾਉ ॥੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸੂਤ ਕੁ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਜਚਰੁ ਸਬਿ ਦ ਨ ਭੀਜੈ 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਭੋ ਸੂਤ ਕੁ ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਆਕਾਰੁ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੨॥ 
ਸੂਤ ਕੁ ਅਗਿਨ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਮਾਿਹ ॥ ਸੂਤ ਕੁ ਭੋਜਨੁ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਸੂਤਿਕ ਕਰਮ ਨ ਪੂਜਾ ਹੋਇ 



 

॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਐ ਸੂਤ ਕੁ ਜਾਇ ॥ ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ 
॥੫॥ ਸਾ ਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸੋਿਧ ਦੇਖਹੁ ਕੋ ਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ ਜੁਗ ਚਾ ਰੇ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੭॥ ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 229} 
pdArQ:- sUqku—iksy bwlk dy jnm nwl iksy Gr ivc pYdw hoeI ApivqRqw [ Bwau—
ipAwr [ dUjw Bwau—prmwqmw ƒ ivswr ky mwieAw Awidk hor nwl pwieAw hoieAw ipAwr 
[ Awvau jwau—jnm mrn dw gyV [1[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ sbid—Sbd ivc [ BIjY—iB`jdw hY, 
pqIjdw [ nwie—nwm ivc [1[rhwau[ 

sBo—swrw hI [ jyqw—ijqnw hI [ Awkwru—ieh id`sdw jgq [ vwro vwr—muV muV [2[ 

mwih—ivc [ jyqw ikCu—ijqnw kuJ [3[ 

sUqik—ApivqRqw dy kwrn [ nwim—nwm ivc [4[ 

syivAY—jy syvw kIqI jwey, jy srn leI jwey [ jwie—dUr huMdw hY [ kwlu—mOq, Awqmk mOq 
[5[ 

soiD dyKhu—ivcwr ky vyK lvo [ ko—koeI mnu`K [ mukiq—sUqk qoN ^lwsI [6[ 

jug cwry—cOhW jugW ivc, sdw hI [ sbdu bIcwir—gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky [ kil mih—
ies smy ivc BI ijsƒ kiljug kih rhy hW [ gurmuiK—gurU dI srn ipAw mnu`K (hI) [7[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ n AwvY jwie—AwauNdw jWdw nhIN, jMmdw mrdw nhIN [ 
gurmuiK—gurU dI srin rihx vwlw mnu`K [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijqnw icr (mnu`K gurU dy) Sbd ivc nhIN pqIjdw, prmwqmw dy nwm 
ivc nhIN juVdw (auqnw icr mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, qy) Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K (dy mn) dI ApivqRqw kdy dUr nhIN huMdI [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw ƒ ivswr ky mwieAw Awidk) hor hor nwl pwieAw hoieAw ipAwr mn dI 
ApivqRqw (dw kwrx bxdw) hY (ies ApivqRqw dy kwrn mwieAw dI) Btkxw ivc kurwhy pey 
hoey mnu`K ƒ jnm mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K leI) ieh ijqnw hI jgq hY ijqnw hI jgq 
dw moh hY ieh swrw ApivqRqw (dw mUl) hY, auh mnu`K (ies Awqmk mOq ivc) mr mr ky muV 
muV jMmdw rihMdw hY [2[ 

(mnmuKW vwsqy) A`g ivc hvw ivc pwxI ivc BI ApivqRqw hI hY, ijqnw kuJ Bojn Awidk 
auh KWdy hn auh BI (auhnW dy mn vwsqy) ApivqRqw (dw kwrn hI bxdw) hY [3[ 



 

(hy BweI!) sUqk (dy Brm ivc gRsy hoey mn ƒ) koeI krm-kWf pivqR nhIN kr skdy, koeI 
dyv-pUjw pivqR nhIN kr skdI [ prmwqmw dy nwm ivc rMgIj ky hI mn pivqR huMdw hY [4[ 

(hy BweI!) jy siqgurU dw Awsrw ilAw jwey qW mn dI ApivqRqw dUr ho jWdI hY, (gurU dI 
srn rihx vwlw mnu`K) nwh mrdw hY nwh jMmdw hY nwh aus ƒ Awqmk mOq KWdI hY [5[ 

(hy BweI! by-S`k) koeI iDr isimRqIAW SwsqRW ƒ BI ivcwr ky vyK lvo [ prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw koeI mnu`K mwnsk ApivqRqw qoN ^lwsI nhIN pw skdw [6[ 

(hy BweI!) cOhW hI jugW ivc gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky (prmwqmw dw) nwm (jp ky hI mnu`K) 
au~qm bx skdw hY, ies jug ivc BI ijs ƒ kiljug ikhw jw irhw hY auhI mnu`K (ivkwrW dy 
smuMdrW qoN) pwr lμGdw hY jo gurU dI srn pYNdw hY [7[ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K aus prmwqmw ivc sdw lIn rihMdw hY jo sdw 
kwiem rihx vwlw hY qy jo kdy jMmdw mrdw nhIN (ies qrHW aus mnu`K dy mn ƒ koeI 
ApivqRqw Cuh nhIN skdI) [8[1[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਿਹਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸੋਭਾ ਸਾਚ ਦੁਆਰਾ ॥੧॥ ਪੰਿਡਤ ਹਿਰ ਪੜੁ ਤਜਹੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਭਉਜ ਲੁ ਉਤਰਹੁ ਪਾਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲ ਾ ਗੈ ਆਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾ ਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ 
ਆਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਿਚ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਜਲਾਏ ਦੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ 
ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਬੂਝਹੁ ਸੋਈ ॥ ਲੋਕ ਸਮਝਾਵਹੁ ਸੁਣੇ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ 
ਸਮਝਹੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 230} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [ ihrdY—ihrdy ivc [ aur—ihrdw [ swc 
duAwrw—sdw-iQr rihx vwly hrI dy dr qy [1[ 

pMifq—hy pMifq! pVu—pVH [ Baujlu—sMswr-smuMdr [1[rhwau[ 

ivchu—mn ivcoN [ min—mn ivc [2[ 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ doeI—dÍYq, myr-qyr [ nwim—nwm ivc [3[ 

prboDhu—jgwE [ soeI—aus prmwqmw ƒ [4[ 

ArQ:- hy pMifq! prmwqmw dI is&iq-swlwh pVH (Aqy ies dI brkiq nwl Awpxy AMdroN) 
ivkwr C`f [ (hy pMifq!) gurU dI srn pY ky qUM sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweyNgw 
[1[rhwau[ 

(hy pMifq!) gurU dy snmuK ho ky prmwqmw dI syvw-BgqI ƒ Awpxy jIvn dw Awsrw bxw, 
prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc Awpxy mn ivc itkw ky r`K, (hy pMifq!) gurU dI srn pY ky qUM 



 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy vifAweI hwsl kryNgw [1[ 

(hy pMifq!) gurU dI srn ipAW mn ivcoN haumY dUr ho jWdI hY, gurU dI srn ipAW (mn ƒ 
haumY dI) mYl Aw ky nhIN cMbVdI (ikauNik) gurU dI srn ipAW prmwqmw dw nwm mn ivc Aw 
v`sdw hY [2[ 

(hy pMifq!) gurU dy snmuK irhW sdw-iQr prmwqmw ivc lInqw ho jWdI hY (qy iehI hY 
AslI) krm Drm [ jyhVw gurU dI srn pYNdw hY auh (Awpxy AMdroN) AhMkwr qy myr-qyr swV 
dyNdw hY [ pRBU dy nwm ivc rMgy jw ky gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY [3[ 

(hy pMifq! pihlW) Awpxy mn ƒ jgwE qy aus prmwqmw dI hsqI ƒ smJo [ (hy pMifq! 
quhwfw Awpxw mn mwieAw dy moh ivc su`qw ipAw hY, pr) qusI lokW ƒ is`iKAw dyNdy ho (ies 
qrHW kdy) koeI mnu`K (is`iKAw) nhIN suxdw [ gurU dI srn pY ky qusI Awp (shI jIvn-
rsqw) smJo, quhwƒ sdw Awqmk Awnμd imlygw [4[ 

ਮਨਮੁਿਖ ਡੰਫੁ ਬਹੁਤੁ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਠਉਰ ਨ ਕਾਈ 
॥੫॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਬਹੁਤੁ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਬਗ ਿਜਉ ਲਾਇ ਬਹੈ ਿਨਤ ਿਧਆਨਾ ॥ ਜਿਮ ਪਕਿੜਆ 
ਤਬ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ੁ 

ਦਾਤਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਿਬਦਾਿਰ 
ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਠੀ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥੮॥੨॥{ਪੰਨਾ 230} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwlw mnu`K [ fMPu—ivKwvw [ Qwie—QW ivc 
[ Qwie n pweI—prvwn nhIN huMdw [ Taur—itkwxw, itkx vwlI QW [5[ 

bg—bglw [ jim—jm ny [6[ 

mukiq—(fMP vloN) ^lwsI [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ dwqw—hir-nwm dI dwiq dyx 
vwlw [ jug cwry—cOhW jugW ivc, sdw hI [7[ 

jwiq pwiq—jwq pwq, jwq Aqy kul [ nwmy—nwm ivc hI [ swier—smuMdr [ swier kI 
puqRI—smuMdr dI DI, smuMdr qoN pYdw hoeI hoeI (jdoN dyviqAW ny smuMdr irVikAw sI), 
mwieAw [ ibdwir—cIr pwV ky [8[ 

ArQ:- (hy pMifq!) Awpxy hI mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (Dwrimk) ivKwvw krdw hY, bVI 
cqurweI ivKWdw hY (pr jo kuJ auh) Awp (AmlI jIvn) kmWdw hY auh (prmwqmw dIAW 
nzrW ivc) prvwn nhIN huMdw, auh mnu`K jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, aus ƒ 
Awqmk SWqI dI koeI QW nhIN imldI [5[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (Awpxy vloN Dwrimk) krm krdw hY (pr ies qrHW aus 



 

dy AMdr bhuq mwx pYdw huMdw hY, auh sdw bgly vWg hI smwDI lw ky bYTdw hY [ auh qdoN hI 
pCuqwvygw jdoN mOq ny (aus ƒ isroN Aw) PiVAw [6[ 

(hy pMifq!) siqgurU dI srn pYx qoN ibnw (dMB Awidk qoN) ^lwsI nhIN huMdI [ gurU dI ikrpw 
nwl hI auh (Gt Gt dI jwxn vwlw) prmwqmw imldw hY [ (hy pMifq! sqjug kljug AwK 
AwK ky iksy jug dy izMmy burweI lw ky ZlqI nwh Kwh) cOhW jugW ivc gurU hI prmwqmw dy 
nwm dI dwiq dyx vwlw hY [7[ 

(hy pMifq!) gurU dI srn pYx vwly mnu`K vwsqy hir-nwm hI au~cI jwiq hY qy au~cI kul hY, 
prmwqmw dy nwm ivc auh AwpxI ie`zq mMndw hY [ nwim dI brkiq nwl hI aus ny mwieAw 
dw pRBwv (Awpxy AMdroN) k`t ky pry r`K id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy pMifq!) prmwqmw dy nwm qoN vWjy rih ky hor hor cqurweI ivKwxI 
ivArQ hY [8[2[ 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੩ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪੜਹੁ ਤੁ ਮ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾ ਈ ॥ ਐਥੈ ਅ ਗ ੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਪੜਹੁ ਮਿਨ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਵਾਿਦ ਿਵਰੋਿਧ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਫੀਕਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਿ ਚ ਿਲਵ ਲ ਾ ਇ 
॥੨॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿ ਨ ਤ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵੈ ਨ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਮੁ ਕਰੇ 
ਖੁਆਰਾ ॥੩॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪੰਚ ਸੰਘਾ ਰੈ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ 
ਤਾਰੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 230} 
pdArQ:- jug—mnu`Kw jIvn, sMswr [ Drmu—krq`b, &rz [ BweI—hy BweI! pUrY guir—
pUry gurU ny [ pweI—dy id`qI hY [ AYQY—ies lok ivc [ AgY—prlok ivc [ sKweI—swQI 
[1[ 

min—mn ivc [ prswdI—prswid, ikrpw nwl hI [ auqwru—lwh, dUr kr [1[rhwau[ 

vwid—vwd dI rwhIN, JgVy dI rwhIN, Dwrimk bihs dI rwhIN [ ivroiD—ivroD nwl, KMfn 
krn nwl [ PIkw—by-rs, ru`Kw, Awqmk rs qoN s`Kxw [ dUjY Bwie—prmwqmw qoN ibnw iksy 
hor ipAwr ivc [2[ 

qIriQ—qIrQ auqy [ nwvY—nHwvY, ieSnwn krdw hY [ ibnu gur Byty—gurU ƒ imlx qoN ibnw [ 
jmu—mOq, Awqmk mOq [3[ 

ij—jyhVw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ pMc—kwmwidk pMjW ƒ [ sMGwrY—mwr dyNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw (dI is&iq-swlwh) pVHo, (Awpxy) mn ivc (prmwqmw dy guxW 
dI) ivcwr kro, (ies qrHW) gurU dI ikrpw nwl (Awpxy mn ivcoN ivkwrW dI) mYl dUr kr 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! ies mnu`Kw jnm dw krq`b pVHo (Bwv, ieh is`Ko ik mnu`Kw jnm ivc jIvn sPl 
krn vwsqy kIh au~dm krnw cwhIdw hY) [ (hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI srn ipAw hY) pUry 
gurU ny aus ƒ ieh sUJ dy id`qI hY ik ies lok ivc qy prlok ivc prmwqmw dw nwm (hI 
Asl) swQI hY [1[ 

(hy BweI! iksy Dwrimk) bhs krn nwl (jW iksy Drm dw) KMfn krn nwl prmwqmw dw 
nwm pRwpq nhIN huMdw (ies qrHW prmwqmw dy nwm dI lgn qoN KuMJ ky) hor suAwd ivc ipAW 
mn Awqmk jIvn qoN s`Kxw ho jWdw hY, srIr (ihrdw) Awqmk jIvn qoN suM\w ho jWdw hY [ 
gurU dy Sbd dI rwhIN (hI mnu`K) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lgn joV skdw hY 
[2[ 

(hy BweI! gurU ƒ imlx qoN ibnw) ieh jgq (Bwv, dunIAw dw ieh mnu`K) haumY (dy ivkwr) 
nwl mlIn (-mn) ho jWdw hY, sdw qIrQ auqy ieSnwn (BI) krdw hY (pr ies qrHW ies dy 
mn dw) AhMkwr dUr nhIN huMdw, gurU ƒ imlx qoN ibnw Awqmk mOq ies ƒ ^uAwr krdI 
rihMdI hY [3[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) haumY ƒ dUr kr lYNdw hY qy 
(kwmwidk) pMjW ƒ mwr mukWdw hY, auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw rUp ho jWdw 
hY, auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY qy Awpxy swry kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY 
[4[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਨਿਟ ਬ ਾ ਜ ੀ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਿਲਪਤ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲ ਾ ਈ 
॥੫॥ ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਕਰੈ ਭੇ ਖਧਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ ਿਫਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੈ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ 
॥੬॥ ਕਾਪ ੜ ਪਿਹਿਰ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਅਿਤ ਭਰ ਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਤੁ 
ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥੭॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਿ ਗਰ੍ਹੀ ਅ ੰਤਿਰ ਸਾਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥੮॥੩॥{ਪੰਨਾ 230} 
pdArQ:- moih—moh dI rwhIN [ nit—nt ny, pRBU-nt ny [ bwjI—jgq rcnw dI bwzI [ 
Ailpq—inrlyp [ ilv—lgn [5[ 

ByK—Dwrimk pihrwvy [ ByKDwrI—Dwrimk pihrwvy dw DwrnI, Dwrimk pihrwvy ƒ hI Drm 
smJx vwlw [ iqsnw—mwieAw dI qRyh [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ cInY—prKdw hY [6[ 

kwpV—Dwrimk pihrwvY [ Brim—Btkxw ivc [ BulweI—kurwhy ipAw rihMdw hY [7[ 

nwim—nwm ivc [ bYrwgI—vYrwgvwn, ivrkq, mwieAw dy pRBwv qoN bcy hoey [ igRhI 
AMqir—igRh hI AMqir, Gr dy AMdr hI [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ sy—auh bMdy [8[ 

ArQ:- (hy BweI! ijvyN jdoN koeI nt bwzI pWdw hY qW lok qmwSw vyKx Aw iek`Ty huMdy hn, 
iqvyN) (pRBU) nt ny mwieAw dy moh dI rwhIN ieh (jgq-rcnw dw) qmwSw rc id`qw hY, (ies 



 

ƒ vyK vyK ky) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mnu`K (ies qmwSy 
nwl) cMbV rhy hn, pr gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (pRBU-crnW ivc) suriq joV ky (ies 
qmwSy qoN) inrlyp rihMdy hn [5[ 

(hy BweI!) inry Dwrimk pihrwvy ƒ hI Drm smJx vwlw mnu`K AnykW Dwrimk pihrwvy krdw 
hY, (pr aus dy) AMdr (mwieAw dI) iqRSnw (bxI rihMdI hY) auh AhMkwr ivc hI ivcrdw hY, 
auh Awpxy jIvn ƒ nhIN prKdw (ies vwsqy) auh mnu`Kw jnm dI bwzI hwr jWdw hY [6[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K inry Dwrimk pihrwvy kr ky hI cqurweI (dIAW g`lW) krdw hY (ik mYN 
DrmI hW, pr AMdroN) mwieAw dy moh dy kwrn bhuq Btkxw ivc Ps ky kurwhy ipAw rihMdw 
hY, auh mnu`K gurU dI srn nwh Awaux krky bhuq du`K pWdw hY [7[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc rMgy rihMdy hn, auh sdw vYrwgmwn rihMdy hn, 
igRhsq ivc rihMidAW hI auhnW dI lgn sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc l`gI rihMdI hY 
[ hy nwnk! auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn, ikauNik auh gurU dI srn pey rihMdy hn [8[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮੂਲੁ ਵੇਦ ਅਿਭਆਸਾ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦੇਵ ਮੋਹ ਿਪਆਸਾ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ 
ਭਰਮੇ ਨਾਹੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਪਿੜ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ 
ਜਮਕਾਲਾ ॥ ਤਤੁ ਨ ਚੀ ਨਿਹ ਬੰਨਿਹ ਪੰਡ ਪਰਾਲਾ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਿਨ ਕੁਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਭਵਜਿਲ ਡੂਬੇ ਦੂਜੈ ਭਾ ਏ ॥੩॥ ਮਾ ਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ ਪੰਿਡਤੁ 
ਕਹਾਵੈ ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤਾ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਜਮ ਕਾ ਗਿਲ ਜੇਵੜਾ ਿਨਤ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਵੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 
231} 
pdArQ:- mUlu—mu`F [ iqs qy—aus (bRhmw) qoN [ dyv—dyvqy [ ipAwsw—iqRSnw, ipAws 
[ Brmy—Btkdy rhy [ Gir—Gr ivc [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW 
ivc [1[ 

hm—swƒ [ Anidnu—hr roz [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [1[rhwau[ 

bwxI bRhm—bRhmw dI rcI bwxI, vyd [ piV—pVH ky [ vwdu—JgVw, bhs [ isir—isr qy 
[ jm kwlw—mOq, Awqmk mOq [ qqu—AslIAq [ cInih—pCwxdy [ pMf prwlw—prwlI 
dIAW pMfW, inkMmy Bwr [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K [ AigAwin—igAwn-hInqw dy kwrn [ 
kumwrig—Zlq rsqy qy, kurwhy [ bhu krm—AnykW (imQy hoey Dwrimk) kMm [ Bvjil—
sMswr-smuMdr ivc [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [3[ 

muhqwju—ArQIAw, loVvMd [ ibiKAw—mwieAw [ rwqw—r`qw hoieAw, mgn [ gil—gl 



 

ivc [ jyvVw—Pwhw [ kwlu—mOq, Awqmk mOq [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) swƒ prmwqmw ny (mwieAw dy pRBwv qoN bcw) ilAw hY, (prmwqmw ny 
swƒ) gurU imlw id`qw hY, (ijs gurU ny swfy idl ivc) hr vyly (prmwqmw dI) BgqI p`kI 
itkw id`qI hY, prmwqmw dw nwm p`kw itkw id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs) bRhmw ƒ vyd-AiBAws dw rsqw clwx vwlw mMinAw jWdw hY (jyhVw bRhmw 
vyd-AiBAws dw mUl mMinAw jWdw hY) aus qoN (swry) dyvqy pYdw hoey (mMny jWdy hn, pr auh 
dyvqy mwieAw dy) moh-(mwieAw dI) iqRSnw ivc Psy hoey hI d`sy jw rhy hn, auh dyvqy 
mwieAw dy iqMnW guxW ivc hI Btkdy rhy, auhnW ƒ pRBU crnW ivc itkwxw nwh imilAw [1[ 

(hy BweI!) bRhmw dI rcI hoeI bwxI (auh bwxI jo bRhmw dI rcI hoeI d`sI jWdI hY) mwieAw dy 
iqMnW guxW ivc hI r`KdI hY (mwieAw dy) jMjwl ivc hI r`KdI hY, (ikauNik ies ƒ) pVH ky 
(ivdvwn pMifq) bihs hI krdy hn, auhnW dy isr qy Awqmk mOq AwpxI cot kwiem r`KdI 
hY, auh AslIAq (jIvn-mnorQ) ƒ nhIN pCwxdy, auh (Dwrimk crcw dIAW) prwlI dIAW 
pMfW hI (Awpxy isr qy) bMnHI r`Kdy hn [2[ 

(hy BweI! BwvyN auh lok bRhmw dI rcI bwxI pVHdy hn, pr) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly 
mnu`K prmwqmw nwl jwx-pCwx qoN s`Kxy rihx dy kwrn Zlq jIvn-rwh qy pey rihMdy hn 
[ auh prmwqmw dw nwm qW Bulw dyNdy hn, pr (hor vrq-nym Awidk) AnykW krm krn dI 
pikAweI krdy hn, Ajyhy mnu`K prmwqmw qoN ibnw hor ipAwr ivc Psy rihx krky sMswr-
smuMdr ivc fu`by rihMdy hn, (ivkwrW ivc Psy rihMdy hn) [3[ 

(hy BweI! bRhmw dI rcI bwxI dw ivdvwn mnu`K) mwieAw dw iqRSnwlU rihMdw hoieAw BI 
(Awpxy Awp ƒ) pMifq AKvWdw hY, mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw (AMqr Awqmy) auh 
bhuq du`K sihMdw rihMdw hY, aus dy gl ivc Awqmk mOq dw Pwhw ipAw rihMdw hY, Awqmk 
mOq aus ƒ sdw duKI r`KdI hY [4[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਵੈ ॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ੫ ॥ 
ਮਾਇਆ ਦਾਸੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਚਰ ਣੀ ਲਾਗੈ ਤਾ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਦ ਹੀ ਿਨਰਮਲੁ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਵੈ ॥੬॥ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਦਸਿਹ ਜੁਗ ਮਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਭ ਿਨਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ 
ਪੂਜ ਕਰਾਹੀ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁ ਣ ਰਵਿਹ ਸਾ ਚੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੭॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇ ਆ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ 
ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਿਮਲਾਇਆ ॥੮॥੪ ॥{ਪੰਨਾ 231} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ dUjw—mwieAw dw ipAwr [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [5[ 

mhlu—pRBU-crnW ivc QW [ sd hI—sdw hI [ sihj—Awqmk Afolqw ivc [6[ 

suxih—suxdy hn [ sy—auh bMdy [ idsih—id`sdy hn [ jug mwhI—izMdgI ivc, sMswr ivc 



 

[ kau—ƒ [ siB—swry [ krwhI—krwih, krih, krdy hn [ shjy—Awqmk Afolqw ivc 
(itk ky) [ rvih—Xwd krdy hn [7[ 

siqguir—siqgurU ny [ cauQY—cOQy drjy ivc, aus AvsQw ivc ijQy mwieAw dy iqMn gux 
Awpxw Asr nhIN pw skdy [ mwir—mwr ky [8[ 

ArQ:- (pr, hy BweI!) Awqmk mOq gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy nyVy nhIN Fu`kdI, auh 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) haumY swV dyNdw hY, auh prmwqmw dy nwm ivc hI 
rMigAw rih ky prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [5[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dI BgqI krdy hn, mwieAw auhnW dI dwsI bxI rihMdI hY, 
qy auhnW dIAW loVW pUrIAW krdI hY [ jyhVw mnu`K auhnW Bgq jnW dI crnIN l`gdw hY, auh 
BI pRBU-crnW ivc itkwxw pRwpq kr lYNdw hY, auh BI sdw hI pivqR mn vwlw ho jWdw hY qy 
Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [6[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxdy hn, auh jgq ivc 
(pRq`K) DnwF id`sdy hn (auh mwieAw dI iqRSnw ivc nhIN Btkdy iPrdy), swry lok auhnW 
A`gy inaUNdy hn, qy hr vyly auhnW dw Awdr-sqkwr krdy hn (ikauNik auh mnu`K) Awqmk 
Afolqw ivc itk ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy gux Awpxy mn ivc cyqy krI r`Kdy 
hn [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI 
suxweI hY, aus ny Awpxy AMdroN mwieAw dy) iqMnW guxW dw pRBwv imtw ilAw hY, aus ny Awpxw 
mn aus Awqmk AvsQw ivc itkw ilAw hY ij`Qy mwieAw dy iqMn gux Awpxw Asr nhIN pw 
skdy, (gurU ny aus dy AMdroN) haumY mwr ky aus ƒ prmwqmw dy nwl joV id`qw hY [8[4[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਵੇਦੁ ਪੜੈ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਤਾਮਸੁ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ ਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਕਰਉ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅੰਤਿਰ ਸਹਿਜ ਰੀਧੇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੀਧੇ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾ ਚੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾ ਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਦਾ ਿਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 

ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹ ਿਹ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 231} 
pdArQ:- bRhmw vydu—bRhmw dw aucwirAw hoieAw vyd [ pVY—(pMifq) pVHdw hY [ vwdu—
JgVw, bhs, crcw [ vKwxY—AwKdw hY, suxWdw hY [ qwmsu—qmogux vwlw suBwau, hnyrw, 
Awqmk jIvn vloN hnyrw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ qw—qdoN [1[ 

krau—mYN krdw hW [ kwlu—mOq, Awqmk mOq [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ 
dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [1[rhwau[ 



 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sIDy—is`J jWdy hn [ sbid—Sbd dI rwhIN [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ rIDy—rIJ gey [2[ 

siqguir—siqgurU ny [ pRiB—pRBU ny [ kY min—dy mn ivc [ Bwey—cMgy l`gy [ gwvih—
gWdy hn [ suBwey—suBwie, pRym nwl [3[ 

Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ Bulwey—kurwhy pY gey [ ibKu—zhr [ jm fMfu—jm dI szw 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN (qW) gurU dI syvw krdw hW (mYN qW gurU dI srn ipAw hW [ jyhVw 
mnu`K gurU dw Asr lYNdw hY aus ƒ) muV kdy Awqmk mOq nhIN KWdI (Awqmk mOq aus dy 
Awqmk jIvn ƒ qbwh nhIN krdI) [ (pr) jyhVy mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn, 
mwieAw dy ipAwr ivc (Psx krky) auhnW dy Awqmk jIvn ^qm ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! pMifq aus) vyd ƒ pVHdw hY (jyhVw auh) bRhmw dw aucwirAw hoieAw (smJdw hY, 
aus dy Awsry) bhs (dIAW g`lW) suxWdw hY, pr aus dy Awpxy AMdr Awqmk jIvn vloN 
hnyrw hI rihMdw hY, ikauNik auh Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw hI nhIN [ jdoN mnu`K gurU 
dw Sbd (jo pRBU dI is&iq-swlwh nwl BrpUr hY) aucwrdw hY, qdoN hI pRBU dw imlwp hwsl 
krdw hY [1[ 

(hy BweI!) pwpI mnu`K BI gurU dI srn pY ky Awpxw jIvn sPl kr lYNdy hn, gurU dy Sbd 
dI brkiq nwl auh Awqmk Afolqw ivc itk jWdy hn, auhnW dy AMdr pRBU-imlwp dI rIJ 
pYdw ho jWdI hY, auh pRBU ƒ iml pYNdy hn, gurU dy Sbd dI rwhIN auh sPl jIvn vwly ho jWdy 
hn [2[ 

(hy BweI!) ijnHW ƒ gurU ny (Awpxy Sbd ivc) joiVAw hY, auhnW ƒ pRBU ny Awpxy crnW ivc 
imlw ilAw hY, auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy mn ivc ipAwry l`gx l`g pYNdy 
hn, auh Awqmk Afolqw ivc pRym ivc juV ky pRBU dy gux gWdy hn [3[ 

(hy BweI!) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K sdw-iQr pRBU dy rUp gurU qoN KuMJ ky Btkxw dy 
kwrn kurwhy pey rihMdy hn [ mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey hoey auh sdw (ieh moh dw zhr hI 
KWdy rihMdy hn ijs krky auh Awqmk mOq dI szw sihMdy hn qy sdw du`K pWdy hn [4[ 

ਜਮੂਆ ਨ ਜੋਹੈ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਈ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇ ਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਪਿਵਤਾ ॥ ਮਨ ਿਸਉ ਮਨੁ ਿਮਲਾਇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ॥ 

ਇਨ ਿਬਿਧ ਕੁਸਲੁ ਤੇਰੈ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥੬॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੂ ਸੇਵੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਵਜਾਏ ॥੭॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਕਵ ਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧੋ ਮੇਰੇ ਭਾ ਈ ॥ ਭਗਤੀ 
ਸੀਧੇ ਦਿਰ ਸੋ ਭਾ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ ੮॥ ੫॥{ਪੰਨਾ 231} 
pdArQ:- jmUAw—ivcwrw jm [ n johY—q`k nhIN skdw [ mwir—mwr ky [ sic—sdw-



 

iQr pRBU ivc [ ilv—lgn [ nwim—nwm ivc [5[ 

syvih—syvw krdy hn [ mn isau—(gurU dy) mn nwl [ imlwie—joV ky [ kuslu—suK [ 
qyrY—qyry AMdr [ mIqw—hy mIq! [6[ 

so—auh mnu`K [ ihrdY—ihrdy ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [ Anhd—{Anhq} ibnw vjwey, 
iek-rs, lgwqwr, sdw hI [ bwxI vjwey—bwxI vjWdw hY, bwxI dw pRbl pRBwv pweI r`Kdw 
hY (ijs krky ivkwrW dI pRyrnw suxI nhIN jw skdI) [7[ 

qy—qoN, pwsoN [ sIDo—is`iJAw, sPl hoieAw [ BweI—hy BweI! dir—dr qy [ nwim—nwm 
dI rwhIN [8[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw mnu`K) prmwqmw dI srn ipAw rihMdw hY ivcwrw jm aus vl q`k 
BI nhIN skdw (Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`kdI) [ auh mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY dUr 
kr ky sdw-iQr pRBU (dy crnW) ivc suriq joVI r`Kdw hY, auh sdw prmwqmw dy nwm ivc 
ilv lweI r`Kdw hY [5[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh pivqR qy su`cy jIvn vwly bx jWdy hn, auh 
gurU dy mn nwl Awpxw mn joV ky (gurU dI rzw ivc qur ky) swry jgq ƒ ij`q lYNdy hn (koeI 
ivkwr auhnW auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdw) [ hy myry im`qr! (jy qUM BI gurU dI srn peyN, 
qW) ies qrIky nwl qyry AMdr BI Awnμd bixAw rhygw [6[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh (ieh) Pl hwsl krdw hY (ik) aus dy 
ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, auh Awpxy AMdroN Awpw-Bwv (haumY AhMkwr) dUr 
kr lYNdw hY [ (ijvyN Fol v`ijAW koeI in`kw-motw hor KVwk suxweI nhIN dyNdw) auh mnu`K 
(Awpxy AMdr) iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI is&iq-swlwh dw Sbd aujwgr krdw hY 
(ijs dI brkiq nwl koeI hor mMdI pRyrnw Asr nhIN pw skdI [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry BweI! gurU dI srn ipAW kyhVw kyhVw mnu`K (jIvn ivc) kwmXwb 
nhIN huMdw? (jyhVw BI mnu`K gurU dw p`lw PVdw hY, aus dI izMdgI sPl ho jWdI hY) [ (gurU 
dI srn pY ky) prmwqmw dI BgqI dI brkiq nwl mnu`K kwmXwb jIvn vwly ho jWdy hn, pRBU 
dy dr qy auhnW ƒ soBw imldI hY, prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl auhnW ƒ (hr QW) 
vifAweI imldI hY [8[5[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਬੰਧਨ ਨ ਤੂਟਿਹ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਇ ॥ ਮੁਕਿਤ 
ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਕਾਲੈ ਕੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਿ ਫ ਿ ਰ 
ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ ਅ ੰਧੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਮੂਲੁ ਛੋਿਡ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾਈ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਿਬਖੁ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਮ ਾ ਇਆ ਕਿਰ ਮੂਲੁ ਜੰਤਰ੍ ਭਰਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਵਸਿਰਆ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ ਿਜਸੁ 



 

ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੪॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਬਾਹਿਰ ਸਾਚੁ ਵਰਤਾਏ ॥ ਸਾਚੁ ਨ ਛਪੈ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ 
ਛਪਾਏ ॥ ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਿਹ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ 
ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ 
ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੭॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਸਰਿਜ ਿਜਿਨ ਗੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ 
ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥੮॥੬॥{ਪੰਨਾ 232} 
pdArQ:- qRYgux vKwxY—mwieAw dy iqMnW guxW dIAW g`lW krdw hY, mwieAw dy pswry dIAW 
g`lW ivc idl-cspI r`Kdw hY [ Brmu—Btkxw [ mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ jug 
mwih—jgq ivc, izMdgI ivc [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [1[rhwau[ 

isir kwrw—isr auqy dbwau [ kwlY kI—mOq dI, Awqmk mOq dI [ vwro vwrw—muV muV [2[ 

qy—qoN, pwsoN, dI rwhIN [ mUlu—jgq dw mUl-pRBU [ dUjY BweI—dUjY Bwie, mwieAw dy ipAwr 
ivc [ ibKu—zhr (mwieAw dw moh jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [3[ 

mUlu—Awsrw [ kir—kr ky, imQ ky [ jMqR—jIv {bhu-vcn} [ giq—Awqmk AvsQw [ 
prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

AMqir—ihrdy ivc [ bwhir—jgq nwl vrqx-vrqwv kridAW [ swcu—sdw-iQr rihx 
vwlw prmwqmw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [5[ 

swic—sdw-iQr pRBU ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ myil—myl ivc [6[ 

Dwvqu—(mwieAw dy ip`Cy) dOVdy mn ƒ [ Twik—rok ky [ qy—qoN, pwsoN [7[ 

isRsit—dunIAw [ isrij—pYdw kr ky [ goeI—nws kIqI [ ijin—ijs (krqwr) ny [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh Awpxy mn dI Btkxw dUr kr 
lYNdw hY, aus dy AMdr Awqmk Afolqw dI rO pYdw ho jWdI hY (ikauNik gurU dI ik®pw nwl) auh 
prmwqmw iv`c suriq joVI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

(pr, hy BweI!) jyhVw mnu`K mwieAw dy pswry dIAW g`lW ivc hI idl-cspI r`Kdw hY, aus dy 
mn dI Btkxw dUr nhIN ho skdI, aus dy (mwieAw dy moh dy) bMDn nhIN tu`tdy, aus ƒ 
(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI pRwpq nhIN huMdI [ (hy BweI!) jgq ivc mwieAw dy moh qoN ^lwsI 
dyx vwlw (isr&) gurU (hI) hY [1[ 

(hy BweI!) mwieAw dy pswry ivc idl-cspI r`Kx vwilAW dy isr auqy (sdw) Awqmk mOq 
dw hukm c`ldw hY, auh isrjxhwr prmwqmw dw nwm kdy Xwd nhIN krdy, auh muV muV 
(jgq ivc) jMmdy hn, mrdy hn, jMmdy hn mrdy hn [2[ 

(pr, hy BweI! mwieAw dy moh ivc Awp) AMnHy hoey hoey gurU pwsoN (srn Awey syvk dy mn dI) 



 

Btkxw dUr nhIN ho skdI [ (Ajyhy gurU dI srn pY ky qW mnu`K sgoN) jgq dy mUl-krqwr ƒ 
C`f ky mwieAw dy moh ivc Psdy hn [ (Awqmk mOq pYdw krn vwlI mwieAw dy) zhr ivc 
msq hoieAw mnu`K aus zhr ivc hI mgn rihMdw hY [3[ 

(ABwgI) mnu`K mwieAw ƒ (izMdgI dw) Awsrw bxw ky (mwieAw dI ^wqr hI) Btkdy rihMdy 
hn, mwieAw dy ipAwr dy kwrn auhnW ƒ prmwqmw BuilAw rihMdw hY [ (pr, hy BweI!) ijs 
mnu`K au~qy prmwqmw rihm dI ingwh krdw hY, auh mnu`K sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl 
kr lYNdw hY (ij`Qy mwieAw dw moh poh nhIN skdw) [4[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, gurU aus dy) ihrdy ivc sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw dw prkwS kr dyNdw hY, jgq nwl vrqx-vrqwv kridAW BI swry jgq ivc aus 
ƒ sdw-iQr pRBU ivKw dyNdw hY [ (ijs mnu`K dy AMdr bwhr pRBU dw prkwS ho jwey), auh jy 
ies (imlI dwiq) ƒ lukw ky r`Kx dw jqn BI kry qW BI sd-iQr pRBU (dw prkwS) lukdw 
nhIN [ prmwqmw nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly mnu`K Awqmk Afolqw ivc (itk ky) pRBU-pRym 
ivc juV ky (ies AslIAq ƒ) smJ lYNdy hn [5[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pYx vwlw mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc AwpxI suriq 
joVI r`Kdw hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh (Awpxy AMdroN) haumY qy mwieAw (dw moh) 
swV lYNdw hY [ (ies qrHW) sdw-iQr rihx vwlw ipAwrw pRBU aus ƒ Awpxy crnW ivc 
imlweI r`Kdw hY [6[ 

(hy BweI! prmwqmw dy nwm dI) dwiq dyx vwlw siqgurU ijs mnu`K ƒ Awpxw Sbd suxWdw hY, 
auh mwieAw dy ip`Cy Btkdy Awpxy mn ƒ (mwieAw dy moh vloN) bcw lYNdw hY, rok ky kwbU kr 
lYNdw hY [ pUry gurU pwsoN auh mnu`K (jIvn-jugiq dI shI) smJ hwsl kr lYNdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI srn pYx vwlw koeI (ivrlw vfBwgI) mnu`K ieh smJ 
lYNdw hY ik aus prmwqmw qoN ibnw koeI hor (sdw-iQr rihx vwlw) nhIN hY jo Awp hI 
isrjxhwr hY ijs ny Awp ieh isRStI pYdw kr ky Awp hI (AnykW vwrI) nws kIqI [8[6[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਮੋ ਸੇਵੇ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ 
ਰਸਨਾ ਿਨਤ ਗਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਹਿਰ ਰ ਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਜਪਉ ਜਗਦੀਸਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਦੁ ਸੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸੂ ਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾ ਵਿ ਹ 
ਸਚੁ ਗੁ ਣਤਾ ਸੁ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਿਨਤ ਹੋਵਿਹ ਦਾਸੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਕੁਟੰਬ ਮਿਹ ਸਦਾ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਹੋਈ ॥ ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ ਸਹਜੇ ਸਾਿ ਚ 
ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥੩॥ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 232} 
pdArQ:- Amolku—jyhVw iksy BI mu`l qoN nwh iml sky [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx 



 

vwlw mnu`K [ nwmo—nwm hI [ nwim—nwm dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ rsnw—jIB nwl [1[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ ihrdY—ihrdy ivc [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ gurmuiK—
gurU dI srn pY ky [ pwvau—mYN pRwpq krdw hW [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw 
[1[rhwau[ 

prgwsu—cwnx [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ igRh—Gr 
[ kutMb—prvwr [2[ 

mukqu—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ ko—koeI ivrlw [ shjy—Awqmk Afolqw ivc itk ky 
[ swic—sdw-iQr pRBU ivc (juVy rihx krky) [3[ 

kutMb isau—kutMb nwl [ jw—jdoN [ byiDAw—iv`J jWdw hY [ AsiQru—SWq, itikAw 
hoieAw, Afol [ scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN hr vyly Awpxy ihrdy ivc jgq dy mwlk prmwqmw dw nwm jpdw hW! 
gurU dI srn pY ky mYN sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr ilAw hY, mYN Awqmk Awnμd mwx 
irhw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm iksy BI mu`l qoN nhIN iml skdw, auhI mnu`K hwsl krdw hY jo 
gurU dI srn pYNdw hY [ auh (hr vyly) nwm hI ismrdw hY qy nwm dI rwhIN Awqmk Afolqw 
ivc itikAw rihMdw hY [ pr auhI mnu`K hir-nwm dw rs mwxdw hY ijs auqy prmwqmw Awp 
ikrpw krdw hY [1[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky guxW dy ^zwny sdw-iQr pRBU dy gux gWdy hn, auhnW dy ihrdy 
ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, auhnW dy AMdr cwnx pYdw ho jWdw hY, auh sdw 
prmwqmw dy syvkW dy syvk bxy rihMdy hn, auh mnu`K igRhsq jIvn ivc rihMdy hoey prvwr 
ivc rihMdy hoey BI (mwieAw dy moh vloN) auprwm rihMdy hn [2[ 

(hy BweI!) koeI ivrlw mnu`K jyhVw gurU dI srn pYNdw hY dunIAw dw kwr-ivhwr krdw hoieAw 
BI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd huMdw hY, auhI mnu`K swry pdwrQW qoN sRySt nwm-pdwrQ hwsl 
krdw hY, auh mnu`K (Awpxy AMdroN mwieAw dy) iqMnW guxW dw pRBwv imtw lYNdw hY qy pivqR-
Awqmw bx jWdw hY [ Awqmk Afolqw ivc sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juVy rihx krky aus 
ƒ auh pRBU iml pYNdw hY [3[ 

(hy BweI! jdoN iksy mnu`K dy ihrdy ivc auh sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Aw v`sdw hY, qW 
aus dw Awpxy prvwr nwl (auh) moh-ipAwr nhIN rihMdw (jo qRYguxI mwieAw ivc PsWdw hY) 
[ gurU dI srn pY ky ijs mnu`K dw mn (prmwqmw dI Xwd ivc) iv`J jWdw hY qy Afol ho 
jWdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ pCwxdw hY (prmwqmw dy suBwv nwl Awpxw suBwau 
imlw lYNdw hY) auh mnu`K aus sdw-iQr pRBU ƒ smJ lYNdw hY [4[ 



 

ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਤੁਝੁ ਸੇਵੀ ਤੁਝ ਤੇ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿਹ ਗਾਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਮ 
ਰਤਨੁ ਸਭ ਜ ਗ ਮਿਹ ਲੋਇ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ ਅੰਤਰੁ ਿਬਗਸੈ ਅਨਿਦਨੁ ਿਲਵ ਲਾਗੀ 
॥ ਸਹਜੇ ਸਚੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰਸਾਦੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ਪੂਰੈ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥੬॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦੁਰਮਿਤ 

ਦੁਖ ਨਾਸੁ ॥ ਜਬ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਧ ਪਰ੍ਗਟੀ ਪਰ੍ਭ ਜਾਸੁ ॥ ਜਬ ਿਹਰਦੈ 
ਰਿਵਆ ਚਰ ਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੭॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪ ਾ ਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਲੇ ਆ ਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥{ਪੰਨਾ 232} 
pdArQ:- syvI—syvIN, mYN ismrdw hW [ qy—qoN [ piq—ie`zq [ krih—qUM kryN [ gwvw—
gwvW, mYN gWdw rhW [ loie—cwnx [5[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ AMqru—ihrdw {l&z ‘AMqir’ Aqy ‘AMqru’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY [ AMqir—AMdr [ AMqru—AMdrlw, ihrdw} [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ 
prswdI—prswid, (gurU dI) ikrpw nwl [ pUrY vfBwgI—pUry v`fy Bwg nwl [6[ 

mmqw—Apx`q [ durmiq—KotI bu`DI [ duK nwsu—du`KW dw nws [ pRB jwsu—pRBU dw js [ 
rivAw—ismirAw [7[ 

dyie—dyNdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [8[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI srn pY ky ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI Xwd ivc iv`J jWdw hY, 
auh ieauN Ardws krdw hY—hy pRBU!) qUM hI jgq dw pYdw krn vwlw hYN, mYƒ qYQoN ibnw koeI 
Awsrw nhIN id`sdw, mYN sdw qyrw hI ismrn krdw hW, mYƒ qyry dr qoN hI ie`zq imldI hY [ 
jy qUM Awp imhr kryN, qW hI mYN qyrI is&iq-swlwh kr skdw hW, qyrw nwm hI myry vwsqy sB 
qoN sRySt pdwrQ hY, qyrw nwm hI jgq ivc (Awqmk jIvn leI) cwnx (pYdw krn vwlw) hY 
[5[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI im`TI l`gx 
l`g pYNdI hY, aus dw ihrdw iKV AwauNdw hY, aus dI suriq hr vyly (pRBU-crnW ivc) juVI 
rihMdI hY [ gurU dI ikrpw nwl Awqmk Afolqw dI rwhIN aus ƒ sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY 
[ (pr hy BweI!) gurU pUry Bwg nwl v`fy Bwg nwl hI imldw hY [6[ 

(hy BweI!) jdoN ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY guxW dw ^zwnw pRBU Aw v`sdw hY, 
qdoN AMdroN haumY dw, Apx`q dw, KotI bu`DI dw, du`KW dw nws ho jWdw hY [ 

(hy BweI!) jdoN mnu`K gurU dI srn pY ky Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm ismrdw hY jdoN 
pRBU-crnW ivc itkdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh suxdw hY qW ies dI bu`DI au~jl ho jWdI hY 
[7[ 

hy nwnk! auhI mnu`K prmwqmw dw nwm hwsl krdw hY, ijs ƒ prmwqmw Awp Awpxw nwm 
b^Sdw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU dI srn pw ky pRBU Awpxy nwl imlWdw hY, auh mnu`K Awpxy 



 

AMdroN Awpw-Bwv dUr kr dyNdw hY, auh mnu`K Awpxy ihrdy ivc sdw-iQr rihx vwlw hir-
nwm vsWdw hY, auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw ivc juiVAw rihMdw hY [8[7[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਸਵਾਿਰਆ ਭੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਰੰਿਗਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਐ ਜਾਇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਗੋਿਵਦੁ ਪਾਈਐ ਗੁ ਣੀ 
ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾ ਸਬਿਦ ਭਉ ਖਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਸਭ ਤੈ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੋ ਦਾਸੁ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ 
ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਿਣ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਿਤਨ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਜਨ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਗਰ੍ਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਈ ਹਮਾਰਾ ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਹਮ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਦੂਖੁ ਸਗਲ ਿਮਟਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲ ਐ 

ਹਮ ਕਉ ਸਰੀਰ ਸੁਿਧ ਭਈ ॥ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਭ ਅਗਿਨ ਬੁਝਈ ॥ ਿਬਨਸੇ ਕਰ੍ੋਧ ਿਖਮਾ ਗਿਹ ਲਈ 
॥੭॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਰਤਨੁ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ 
ਅਲਖ ਅਭੇਵੈ ॥੮॥੮॥{ਪੰਨਾ 233} 
pdArQ:- mn hI—min hI, mn ivc hI, AMqr Awqmy hI, AMdr hI AMdr [ svwirAw—
sohxw bxw ilAw [ BY—(prwqmw dy) fr-Adb ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBwie—ipAwr ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ lwie—lw ky [ inj Gir—Awpxy Gr 
ivc, pRBU-crnW ivc [ rjwie—Bwxw [1[ 

syvIAY—jy syvw krIey, jy srn peIey [ guxI inDwn—guxW dw ^zwnw [1[rhwau[ 

bYrwgI—bYrwgvwn, mwieAw dy moh qoN bicAw hoieAw [ jw—jdoN [ Bau—fr, ieh fr ik 
prmwqmw srb-ivAwpk qy AMqrjwmI hY [ Kwie—KWdw hY, Awqmk ^urwk bxWdw hY [ 
sBqY—hr QW [ qy—qoN, nwl [2[ 

ko—dw [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ qy—qoN, nwl [ gwey—gWdw hY [3[ 

bhu jIvxu—lμmI aumr, (pRwxwXwm Awidk nwl vDweI hoeI) lμmI aumr [ ijqu—ijs dI 
rwhIN, jy aus dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ iDRgu—iPtkwr-jog [ kwmix—iesqRI [ 
suKwlI—suK dyx vwlI, suKdweI {suKAwlX} [ gubwru—Gu`p-hnyrw [ ADwru—Awsrw [4[ 

igRhu—igRhsq jIvn, Gr [ kutMbu—pirvwr [5[ 

qy—qoN [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [6[ 



 

guir imlIAY—jy gurU iml pey [ srIr suiD—srIr dI sUJ, srIr ƒ pivqR r`Kx dI sUJ, 
srIr ƒ ivkwrW qoN bcw ky r`Kx dI sUJ [ buJeI—bu`J geI [ gih leI—pkV leI [7[ 

AlK—ijs dw srUp smJ ivc nw Aw sky [ AByv—ijs dw Byd nwh pwieAw jw sky [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI Srn ipAW (mn ivcoN) AhMkwr dUr ho jWdw hY qy guxW dw ^zwnw 
prmwqmw iml pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU-crnW ivc) suriq joV ky (Awpxy) mn ƒ 
(pRBU dy pRym-rMg ivc) rMg ilAw hY, aus ny pRBU dy fr-Adb ivc itk ky, Awqmk Afolqw 
ivc itk ky, pRBU-pRym ivc juV ky Awpxy mn ƒ AMqr Awqmy hI sohxw bxw ilAw hY, 
(igRhsq C`f ky ikqy bwhr jwx dI loV nhIN peI) [ auh mnu`K pRBU-crnW ivc itikAw 
rihMdw hY, auh mnu`K pRBU dI rzw ivc rwzI rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) jdoN (koeI mnu`K ies) fr ƒ (ik prmwqmw hryk dy AMdr v`s irhw hY qy hryk dy 
idl dI jwxdw hY, Awpxy Awqmy dI) ^urwk bxWdw hY, (aus dw) mn mwieAw dy moh qoN auprwm 
ho jWdw hY, aus ƒ pivqR-srUp ipAwrw pRBU hr QW ivAwpk id`sdw hY [ auh mnu`K gurU dI 
ikrpw nwl (gurU dw) imlwieAw hoieAw (prmwqmw ƒ) iml pYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dy syvkW dw syvk bx jWdw hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw 
hY [ (hy BweI!) ies qrIky nwl (hI) ipAwry prmwqmw dw myl pRwpq huMdw hY [ auh mnu`K 
prmwqmw dI imhr nwl prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! pRwxwXwm Awidk nwl vDweI hoeI) lμmI aumr (sgoN) iPtkwr-jog hY, jy aus dI 
rwhIN prmwqmw dy nwm ivc (aus lμmI aumr vwly dw) ipAwr nhIN bxdw [ (dUjy pwsy, hy 
BweI! suMdr) iesqRI dI suKdweI syj (BI) iPtkwr-jog hY (jy auh) moh dw Gu`p hnyrw (pYdw 
krdI) hY [ (hy BweI! isr&) auhnW mnu`KW dw jnm kwmXwb hY, ijnHW ny prmwqmw dy nwm ƒ 
(AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxwieAw hY [4[ 

(hy BweI!) auh igRhsq jIvn iPtkwr-jog hY, auh pirvwr (vwlw jIvn) iPtkwr-jog hY, 
ijs dI rwhIN prmwqmw nwl pRIiq nhIN bxdI [ (hy BweI!) swfw qW im`qr auhI mnu`K hY, jo 
aus prmwqmw dy gux gWdw hY (qy swƒ BI is&iq-swlwh vl pRyrdw hY) [ (hy BweI!) 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYƒ hor koeI (sdw nwl inBx vwlw swQI) nhIN id`sdw [5[ 

(hy BweI!) gurU pwsoN hI AsI au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr skdy hW (ijs dI brkiq nwl 
hr QW) ie`zq imldI hY [ (gurU dI srn pY ky ijs ny) prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus ny 
Awpxw hryk iksm dw du`K dUr kr ilAw hY, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc suriq joV ky 
sdw Awnμd mwxdw hY [6[ 

(hy BweI!) jy gurU iml pey qW AsI Awpxy srIr ƒ ivkwrW qoN bcw r`Kx dI sUJ BI hwsl 
kr lYNdy hW [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY aus dy AMdroN) haumY qy iqRSnw dI swrI A`g 



 

bu`J jWdI hY, (aus dy AMdroN) kRoD mu`k jWdw hY, auh sdw iKmw Dwrn krI r`Kdw hY [7[ 

(pr, hy BweI!) prmwqmw Awp hI ikrpw krdw hY, qy Awpxw nwm b^Sdw hY, koeI ivrlw 
(BwgW vwlw) mnu`K gurU dI srn pY ky ieh nwm-rqn p`ly bMnHdw hY [ nwnk (qW gurU dI 
ikrpw nwl hI) aus Al`K qy AByv prmwqmw dy gux sdw gWdw hY [8[8[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉ ੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਰੇ ਤੇ ਵੇਮੁਖ ਬੁਰੇ 
ਿਦਸੰਿਨ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਨ ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਨਾ ਲਹੰਿਨ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮੇਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਭਾਵਦੇ ਜੋ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਾ ਇ ਚਲੰਿਨ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਸੇਵਾ ਕਰਿਨ ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਰਹੰਿਨ ॥੨॥ ਿਜਸ ਦਾ ਿਪੰਡੁ ਪਰਾਣ ਹ ੈ 
ਿਤਸ ਕੀ ਿ ਸਿ ਰ ਕਾਰ ॥ ਓਹੁ ਿਕਉ ਮ ਨ ਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਹਿਰ ਰਖੀਐ ਿਹਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਨਾਿਮ ਿਮਿਲਐ 
ਪਿਤ ਪਾਈਐ ਨਾਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥੪॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਓਇ ਭਰ੍ਮਦੇ ਨਾ ਿਟਕੰਿਨ ॥ ਧਰਿਤ ਅਸਮਾਨੁ ਨ ਝਲਈ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਪਏ 
ਪਚੰਿਨ ॥ ੫ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਿਤਨ ਨੇਿੜ 
ਨ ਿਭਟੈ ਮਾਇ ॥੬॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੋ ਸੋਹਣੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਚਲਿਹ 
ਸਿਤਗੁਰ ਭਾ ਇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਤੂੰ ਤੂੰ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਗਤੀ 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਛਡਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥{ਪੰਨਾ 233-234} 
pdArQ:- qy—qoN [ jo—jyhVy bMdy [ qy—auh bMdy [ idsMin—id`sdy hn [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ bDy—(mwieAw dy moh dy bMDnW ivc) b`Jy hoey [ mwrIAin—mwrIdy hn, moh 
dIAW cotW KWdy hn [ vylw—smw (iehnW cotW qoN bc inklx vwsqy) [ lhMin—lYNdy, l`B 
skdy [1[ 

hir—hy rhI! Dwir—Dwr ky [ pRB—hy pRBU! swir—swrIN, mYN sMBwlW [1[rhwau[ 

Bgq—{bhu-bcn} [ Bwie—pRym ivc [ clμin—qurdy hn, jIvn bqIq krdy hn [ Awpu—
Awpw-Bwv [ muey—ivkwrW vloN ACoh [2[ 

ipMfu—srIr [ prwx—ijMd [ isir—isr qy [ kwr—hkUmiq [ mnhu—mn qoN [3[ 

nwim imilAY—jy nwm iml jwey [ piq—ie`zq [ nwim mMnIAY—jy mn nwm ivc pqIj jwey 
[ qy—qoN, pwsoN [ krim—imhr nwl [4[ 

Eie—{‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ BRmdy—Btkdy [ JleI—J`ldw, shwrw dyNdw [ pcMin—duKI 
huMdy hn, sVdy hn, Awqmk jIvn swV lYNdy hn [5[ 

Brim—Btkxw ivc [ BulwieAw—kurwhy pwieAw hY [ TgaulI—Tg-bUtI, Tg-mUrI [ 
ByitAw—imilAw [ mwie—mwieAw [ iBtY—FukdI [6[ 



 

syvin—syNvdy hn [ sbid—Sbd ivc [ rqy—rMgy hoey [ Bwie—pRym ivc [7[ 

pRB—hy pRBU! bKis—b^SS kr ky [ imlwie—(Awpxy crnW nwl) joV [ jnu—dws [ 
srxwgqI—srn AwieAw hY [ BwvY—cMgw l`gy [8[ 

ArQ:- hy hrI! hy hrI! imhr kr, (mYƒ mwieAw dy pMjy qoN) bcw r`K [ hy hrI! hy pRBU! 
mYƒ swD sMgiq ivc myl r`K, qw ik mYN qyry gux Awpxy ihrdy ivc sWB r`KW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K gurU vloN mUMh PyrI r`Kdy hn, gurU vloN bymuK hoey auh mnu`K (vyKx ƒ hI 
pey) BYVy id`sdy hn [ (mwieAw dy moh dy bMDnW ivc) b`Jy hoey auh mnu`K hr vyly moh dIAW 
cotW KWdy rihMdy hn, (iehnW cotW qoN bcx leI) auhnW ƒ muV smw h`Q nhIN AwauNdw, (Bwv, 
mwr BI KWdy rihMdy hn, iPr BI ieh moh ieqnw ipAwrw l`gdw hY ik ies ivcoN inklx ƒ jI 
BI nhIN krdw) [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw ƒ auh Bgq ipAwry l`gdy hn, jyhVy gurU dI srn pY ky gurU dy d`sy 
Anuswr jIvn ibqIq krdy hn, jyhVy (gurU dy hukm Anuswr) Awpw-Bwv (suAwrQ) C`f ky 
syvw-BgqI krdy hn qy dunIAw dw kwr-ivhwr krdy hoey hI mwieAw dy moh vloN ACoh rihMdy 
hn [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw id`qw hoieAw ieh srIr hY ijs prmwqmw dI id`qI hoeI ieh 
ijMd hY ausy dw hukm (hI) hryk dy srIr auqy c`l irhw hY [ aus ƒ iksy BI hwlq ivc Awpxy 
mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [ aus prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw r`Kxw cwhIdw hY [3[ 

(hy BweI!) jy prmwqmw dw nwm iml jwey qW (hr QW) ie`zq imldI hY, jy prmwqmw dy nwm 
nwl mn ig`J jwey qW Awqmk Awnμd hwsl huMdw hY, (pr, hy BweI!) gurU pwsoN hI prmwqmw 
dw nwm imldw hY, AwpxI imhr nwl hI auh prmwqmw imldw hY [4[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K gurU vloN mUMh moVI r`Kdy hn, auh mnu`K (mwieAw dy moh ivc sdw) 
Btkdy iPrdy hn, auhnW ƒ kdy Awqmk SWqI nhIN l`BdI [ auhnW ƒ nwh DrqI nwh 
Awsmwn J`l nhIN skdw (swrI isRStI ivc koeI hor jIv auhnW ƒ Awqmk shwrw nhIN dy 
skdw) auh mwieAw dy moh dy gMd ivc pey hoey hI Awpxw Awqmk jIvn swVdy rihMdy hn 
[5[ 

(hy BweI! mwieAw ny) ies jgq ƒ (Awpxy moh dI) Btkxw ivc (pw ky) moh dI Tg-bUtI 
KuAw ky Zlq jIvn-rwh qy pwieAw hoieAw hY, (pr hy BweI!) ijnHW ƒ siqgurU iml pYNdw hY, 
ieh mwieAw auhnW dy nyVy BI nhIN Fu`kdI (auhnW auqy Awpxy moh dw jwdU nhIN clw skdI) 
[6[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K siqgurU dI srn pYNdy hn auh (Awpxy AMdroN) haumY dI mYl dUr kr ky 
suQry jIvn vwly bx jWdy hn [ jyhVy mnu`K gurU dy Sbd (dy rMg) ivc rMgy jWdy hn, auh 
pivqR jIvn vwly ho jWdy hn, auh gurU dy d`sy hukm Anuswr qurdy hn, (jIvn ibqWdy hn) 



 

[7[ 

hy hrI! hy pRBU! isr& qUM hI hYN jo (gurU dI rwhIN Awpxy nwm dI) dwiq dyx vwlw hYN, qUM Awp 
hI imhr kr ky mYƒ Awpxy crnW ivc joV [ (mYN qyrw) dws nwnk qyrI srn AwieAw hW, 
ijvyN qYƒ cMgw l`gy, mYƒ ausy qrHW (ies mwieAw dy moh dy pMjy qoN) bcw lY [8[1[9[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik ieh AStpdI ‘gauVI bYrwgix’ dI hY, pihlIAW 8 AStpdIAW 
‘gauVI guAwryrI’ dIAW hn [ ku`l joV 9 hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ਕਰਹਲੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਰਹਲੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀਆ ਿਕਉ 
ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਮਾਇ ॥ ਗੁ ਰੁ ਭਾਿਗ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ਗਿਲ ਿਮਿਲਆ ਿਪਆਰਾ ਆਇ ॥੧॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਧਆਇ ॥ ਿਜਥੈ 
ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਹਿਰ ਆਪੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੨॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲਾ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਹਉਮੈ ਆਇ ॥ 
ਪਰਤਿਖ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰਾ ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਹਿਰ ਿਰਦੈ 
ਭਾਿਲ ਭਾਲਾਇ ॥ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਲਭਈ ਗੁਰੁ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਦੇਖਾਇ ॥੪ ॥ ਮਨ ਕਰਹ ਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਘਰੁ ਜਾਇ ਪਾਵਿਹ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 
234} 
pdArQ:- krhly—hy krhlw! hy aUT dy b`cy vWg by-muhwr! {krB—aUNT, aUNT dw b`cw} [ 
prdysIAw—hy prwey dys ivc rihx vwly! hir mwie—prmwqmw-mW [ Bwig pUrY—pUrI 
iksmiq nwl [ gil—gl nwl [1[ 

mn krhlw—hy krhl mn! hy by-muhwr mn! [1[rhwau[ 

vIcwrIAw—vIcwrvwn (bx) [ mMgIAY—mMigAw jWdw hY [ Awpy—Awp hI [2[ 

Aiq—bhuq [ mlu—mYl [ ipru—pqI-prmwqmw [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ ivCuiV—
iv`CuV ky [3[ 

irdY—ihrdy ivc [ Bwil—Koj kr [ Bwlwie—Koj krw [ aupwie ikqY—iksy aupwau nwl, 
iksy hIly nwl [ lBeI—l`Bdw [4[ 

rYix—rwq [ ilv lwie—suriq joV [ Gru—itkwxw [ jwie—jw ky [ rMg mhlI—Awqmk 
Awnμd-dwqy pRBU dy mhl ivc [5[ 

ArQ:- hy aUNT dy b`cy vWg by-muhwr (myry) mn! prmwqmw dy rUp gurU ƒ cyqy r`K 
[1[rhwau[ 

hy by-muhwr mn! hy (ieQy) prdys ivc rihx vwly mn! (qUM sdw ies vqn ivc nhIN itky 
rihxw [ kdy soc ik aus) prmwqmw ƒ ikvyN imilAw jwey (jyhVw) mW (vWg swƒ pwldw hY) 



 

[ (hy by-muhwr mn! ijs mnu`K ƒ) pUrI iksmq nwl gurU iml pYNdw hY, ipAwrw prmwqmw 
aus dy gl nwl Aw l`gdw hY [1[ 

hy by-muhwr mn! ivcwrvwn bx, qy, prmwqmw dw nwm ismrdw rhu, (jy ismrdw rhyNgw, qW) 
prmwqmw Awp hI (auQy) sur^rU krw leygw ij`Qy (kIqy krmW dw) ihswb mMigAw jWdw hY 
[2[ 

hy by-muhwr mn! qUM (Asly vloN) bhuq pivqR sI, pr qYƒ haumY dI mYl Aw cMbVI hY [ 
(ikAw Ajb mMd-Bwgqw hY ik) pqI-pRBU prq`K qOr qy ihrdy ivc v`s irhw hY, (ijMd dy) 
nwl v`s irhw hY, (pr ijMd mwieAw dy moh dy kwrn aus qoN) iv`CuV ky du`KI ho rhI hY [3[ 

hy myry ipAwry mn! hy by-muhwr mn! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dI FUMF kr, FUMF krw [ auh 
prmwqmw iksy hor hIly nwl nhIN l`Bdw [ gurU (hI) ihrdy ivc (v`sdw) ivKwl dyNdw hY [4[ 

hy by-muhwr mn! hy myry ipAwry mn! idn rwq prmwqmw dy crnW ivc suriq joV [ (ies 
qrHW aus) AwnμdI dy mhl ivc jw ky itkwxw l`B leyNgw [ pr gurU hI prmwqmw nwl imlw 
skdw hY [5[ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਤੂੰ ਮ ੀਤੁ ਮੇਰਾ ਪਾਖੰਡੁ ਲੋਭੁ ਤਜਾਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ ਜਮ ਡੰਡੁ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥੬॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਤੂੰ ਮੈਲੁ ਪਾਖੰਡੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾ ਇ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਗੁਿਰ ਪੂਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸੰਗਤ ੀ 
ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੭॥ ਮਨ ਕਰਹਲ ਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁ ਣਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮੋਹੁ 
ਮਾਇਆ ਪਸਿਰਆ ਅੰਿਤ ਸਾਿਥ ਨ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥ ੮॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਿਰ ਖਰਚੁ ਲੀਆ 
ਪਿਤ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਹਿਰ ਆਿਪ ਲਇਆ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੯॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਿ ਰ 
ਮੰਿਨਆ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਿਰ ਜੋਦੜੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੧੦॥੧॥{ਪੰਨਾ 
234} 
pdArQ:- qjwie—qj, dUr kr [ pwKMif—pKMfI [ mwrIAY—mwirAw jWdw hY [ jm fMfu—
jm dw fMfw, mOq dw shm, Awqmk mOq dw ^qrw [6[ 

myry pRwn—hy myrI ijMd! hy myry ipAwry! AMimRq sru—hir-nwm dw srovr [ guir—gurU ny [ 
pUirAw—nkw-nk BirAw hoieAw hY [ imil—iml ky [7[ 

suxwie—sux [ isK—is`iKAw [ psirAw—iKlirAw hoieAw hY [ AMiq—Awi^r vyly [8[ 

piq—ie`zq [ pwie—hwsl krdw hY [ pYnwieAw—sqkwirAw jWdw hY, sropw id`qw jWdw hY 
[9[ 

guir—gurU ivc [ mMinAw—pqIijAW, pqIj ky, srDw Dwr ky [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh qy 
qur ky [ jodVI—bynqI, qrlw [ mylwie—imlw dyh [10[ 



 

ArQ:- hy myry by-muhwr mn! qUM myrw im`qr hYN (mYN qYƒ smJWdw hW) mwieAw dw lwlc C`f dy 
qy pKMf C`f dy [ pKMfI qy lwlcI dw Awqmk jIvn ^qm ho jWdw hY [ Awqmk mOq dw shm 
sdw aus dy isr auqy rihMdw hY—prmwqmw ieh aus ƒ szw dyNdw hY [6[ 

hy myry ipAwry mn! hy by-muhwr mn! qUM (Awpxy AMdroN ivkwrW dI) mYl dUr kr, pKMf C`f dy 
qy (mwieAw dy ip`Cy) Btkxw C`f dy [ (vyK! swD sMgiq ivc) pUry gurU ny hir-nwm AMimRq dw 
srovr nkw-nk BirAw hoieAw hY, swD sMgiq ivc iml ky (aus srovr ivc ieSnwn kr, 
qyrI ivkwrW dI) mYl lih jweygI [7[ 

hy by-muhwr mn! hy myry ipAwry mn! gurU dI ieh is`iKAw (iDAwn nwl) sux (ieh swry swk-
sMbMDI qy Dn-pdwrQ—) ieh swrw mwieAw dw moh (-jwl) iKlirAw hoieAw hY, AMq vyly 
(ies ivcoN) koeI BI (qyry) nwl nhIN jwiegw [8[ 

hy myry s`jx mn! hy myry by-muhwr mn! ijs mnu`K ny (ies jIvn-s&r ivc) prmwqmw (dw 
nwm-Dn-) ^rc p`ly b`Dw hY, auh (lok-prlok ivc) ie`zq K`tdw hY, prmwqmw dI drgwh 
ivc aus ƒ Awdr-sqkwr imldw hY, prmwqmw Awp aus ƒ Awpxy gl nwl lw lYNdw hY [9[ 

hy myry by-muhwr mn! gurU ivc srDw Dwr ky gurU dI d`sI hoeI kwr kr [ hy dws nwnk! 
(AwK—hy by-muhwr mn!) gurU dy A`gy ArzoeI kr (hy gurU! imhr kr, mYƒ) prmwqmw (dy 
crnW) ivc joVI r`K [10[1[ 

not:- ieh bwxI ijs dw isrlyK ‘krhly’ hY ‘AStpdIAW’ hI hY [ ieh igxqI ivc do hn 
[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਬਨ ਿਫਿਰ ਥਕੇ ਬਨ ਵਾਸੀਆ 
ਿਪਰੁ ਗੁਰਮਿਤ ਿਰਦੈ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਿ ਵੰਦੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕਰਹ ਲਾ 
ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਨਮੁਖ ਫਾਿਥਆ ਮਹਾ ਜਾਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੨॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਭਾਿਲ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਲਿਗ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥੩॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਿਰ ਏਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਆਿਪ ਛਡਾਏ 
ਛੁਟੀਐ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਚਰਣ ਸਮਾਿਲ ॥੪॥ ਮਨ ਕਰ ਹਲਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਿਲ ॥ 

ਗੁਿਰ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਵਖਾਿਲਆ ਹਿਰ ਦਾਿਤ ਕਰੀ ਦਇਆਿਲ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 234-235} 
pdArQ:- mn—hy mn! krhlw—{krB—aUNT dw b`cw} aUNT dy b`cy vWg by-muhwr [ 
vIcwrIAw—ivcwrvwn (bx) [ vIcwir—ivcwr ky [ smwil—sMBl ky, hoS kr ky [ 
bnvwsIAw—hy bn-vwsI! irdY—ihrdy ivc [ inhwil—vyK [1[ 

smwil—ihrdy ivc sWB, Xwd kr [1[rhwau[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ jwil—jwl ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK 



 

rihx vwlw [ mukqu—Awzwd, bicAw hoieAw [ smwil—sMBwl ky [2[ 

Bwil—l`B [ lig—l`g ky, Awsrw lY ky [3[ 

ndir—imhr dI ingwh nwl [ inhwil—vyKy [ Cfwey—mwieAw dy jwl qoN bcwey [ CutIAY—
(jwl qoN) ^lwsI pw skIdI hY [4[ 

dyhI—srIr [ smwil—sWB ky r`K [ guir—gurU ny [ nau iniD—(dunIAw dy swry) nO ^zwny 
[ dieAwl ny [5[ 

ArQ:- aUNT dy b`cy vWg hy (myry) by-muhwr mn! qUM prmwqmw (dI Xwd) ƒ (Awpxy AMdr) 
sWB ky r`K [1[rhwau[ 

hy myry by-muhwr mn! qUM ivcwrvwn bx, qUM ivcwr ky vyK, qUM hoS kr ky vyK [ jMglW ivc 
Btk Btk ky Q`ky hoey hy jMgl-vwsI (mn)! (qyrw) mwlk-pRBU (qyry) ihrdy ivc (v`s irhw 
hY, aus ƒ) gurU dI miq lY ky (Awpxy AMdr) vyK [1[ 

hy by-muhwr mn! qUM ivcwrvwn bx, (vyK,) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (mwieAw dy 
moh dy) v`fy jwl ivc Psy pey hn [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh prmwqmw dw nwm 
(ihrdy ivc) sMBwl ky (ies jwl qoN) bc jWdw hY [2[ 

hy myry ipAwry mn! hy by-muhwr mn! swD sMgiq ivc jwh, (auQy) gurU ƒ l`B [ swD sMgiq 
dw Awsrw lY ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, ieh hir-nwm hI qyry nwl (sdw) swQ 
krygw [3[ 

hy by-muhwr mn! auh mnu`K v`fy BwgW vwlw bx jWdw hY ijs au~qy prmwqmw imhr dI iek 
ingwh krdw hY [ jy prmwqmw Awp hI (mwieAw-jwl ivcoN) ^lwsI krwey qW hI gurU dy 
crnW ƒ (ihrdy ivc sMBwl ky (ies jwl ivcoN) inkl skIdw hY [4[ 

hy myry ipAwry mn! hy by-muhwr mn! (qyry) srIr ivc (r`bI) joiq (v`s rhI hY, ies ƒ) sWB 
ky r`K [ prmwqmw dw nwm (mwno, jgq dy swry) nO ^zwny (hY) ijs ƒ gurU ny ieh nwm ivKwl 
id`qw hY, dieAwl prmwqmw ny aus mnu`K auqy (nwm dI ieh) b^SS kr id`qI hY [5[ 

ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਤੂੰ ਚੰਚਲਾ ਚਤੁਰਾਈ ਛ ਿ ਡ ਿਵਕਰਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂੰ ਹਿਰ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ॥੬॥ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਤੂ ੰ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਹਿਥ 
ਧਾਿਰਆ ਜਮੁ ਮਾਿਰਅੜਾ ਜਮਕਾਿਲ ॥੭॥ ਅੰਤਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਵਿਹ ਬਾਹਿਰ ਭਾਿਲ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਹਿਰ ਸਜ ਣੁ ਲਧੜਾ ਨਾਿਲ ॥੮॥ ਰੰਿਗ ਰਤੜੇ ਮ ਨ ਕਰਹਲੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ 
ਸਮਾਿਲ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਿਲ ॥੯॥ ਹ ਮ ਪੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਲੇ ਹਿਰ 
ਤਰਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਕਾਿਲ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਾ ਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧੦॥੨॥{ਪੰਨਾ 
235} 



 

pdArQ:- ivkrwil—frwauxy (KUh) ivc [ AMqkwil—AMqly smy [6[ 

gur igAwnu—gurU dw id`qw hoieAw igAwn [ KVgu—qlvwr [ hiQ—h`Q ivc [ jm kwil—
jm-kwl ny, jm dy kwl ny, Awqmk mOq ƒ mwr mukwx vwly (igAwn-KVg) ny [7[ 

inDwnu—^zwnw [ BRim—Btkxw ivc (pY ky) [ ByitAw—iml ipAw [8[ 

rMig—dunIAw dy rMg-qmwSy ivc [ rqVy—msq [ smwil—SWB ky r`K [9[ 

pMKI—pMCI [ Akwil—Akwl ny [10[ 

ArQ:- hy by-muhwr mn! qUM kdy ikqy itk ky nhIN bYTdw, ieh cMclqw ieh clwkI C`f dyh, 
(ieh cqurweI) iBAwnk (KUh) ivc (su`t dyvygI) [ (hy by-muhwr mn!) prmwqmw dw nwm 
sdw cyqy r`K, prmwqmw (dw nwm) hI AMq vyly (mwieAw dy moh dy jwl qoN) ^lwsI idvWdw hY 
[6[ 

hy by-muhwr mn! prmwqmw nwl fUMGI sWJ (iek) rqn (hY iesƒ) qUM sWB ky r`K, qy v`fy 
BwgW vwlw bx [ gurU dw id`qw hoieAw igAwn (gurU dI rwhIN prmwqmw nwl peI hoeI fUMGI 
sWJ, iek) KMfw hY, (ijs mnu`K ny ieh KMfw Awpxy) h`Q ivc &V ilAw, aus ny (Awqmk) 
mOq ƒ mwrn vwly (ies igAwn-KMfy) dI rwhIN jm ƒ (mOq dy shm ƒ, Awqmk mOq ƒ) mwr 
mukwieAw [7[ 

hy by-muhwry mn! (prmwqmw dw nwm-) ^zwnw (qyry) AMdr hY, pr qUM Btkxw ivc pY ky bwhr 
Bwldw iPrdw hYN [ (hy mn!) prmwqmw-dw-rUp gurU ijs mnu`K ƒ iml pYNdw hY, auh mnu`K 
s`jx-prmwqmw ƒ Awpxy nwl-v`sdw (AMdr hI) l`B lYNdw hY [8[ 

(mwieAw dy moh dy) rMg ivc rMgy hoey by-muhwry mn! prmwqmw dw pRym-rMg sdw (Awpxy 
AMdr) sWB ky r`K, prmwqmw (dy ipAwr) dw (ieh) rMg iPr kdy iP`kw nhIN pYNdw, (ies 
vwsqy ieh rMg pRwpq krn leI) qUM gurU dI srn pau, qUM gurU dw Sbd Awpxy ihrdy ivc 
sMBwl [9[ 

hy by-muhwry mn! AsI jIv pMCI hW, Akwl-purK ny (swƒ jgq ivc ByijAw hY ijvyN koeI ru`K 
pMCIAW dy rwq-ibsRwm leI Awsrw huMdw hY, iqvyN) auh srb-ivAwpk hrI (swfw jIv-pMCIAW 
dw Awsrw-) ru`K hY [ hy dws nwnk! (AwK—hy mn!) gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ihrdy 
ivc sMBwl ky v`fy BwgW vwly (jIv-pMCIAW) ny auh Awsrw hwsl kIqw hY [10[2[ 

not:- gurU rwmdws swihb jI dy ieh do “krhly” AStpdIAW ivc hI Swiml hn [ iehnW 
AStpdIAW dw isr-lyK auhnW ‘krhlw’ r`iKAw hY ikauNik iehnW dy hryk bMd ivc siqgurU 
jI ny mn ƒ ‘krhl’ nwl aupmw dy ky sMboDn kIqw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜ ਬ 
ਇਹੁ ਮਨ ਮਿਹ ਕਰਤ ਗੁਮ ਾਨਾ ॥ ਤਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰੁ ਿਫਰਤ ਿਬਗਾਨਾ ॥ ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ 



 

॥ ਤਾ ਤੇ ਰ ਮ ਈਆ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ ਫਲੁ ਮਸਕੀਨੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪੁਨੈ ਮੋਿਹ 
ਦਾਨੁ ਦੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਿ ਕਸ ਕਉ ਇਹੁ ਜਾਨਿਸ ਮੰਦਾ ॥ ਤਬ ਸਗਲੇ ਇਸੁ ਮੇਲਿਹ ਫੰਦਾ ॥ 
ਮੇਰ ਤੇਰ ਜ ਬ ਇਨਿਹ ਚੁ ਕਾਈ ॥ ਤਾ ਤੇ ਇਸੁ ਸੰਿ ਗ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥ ੨॥ ਜਬ ਇਿਨ ਅਪੁਨੀ ਅਪਨੀ 

ਧਾਰੀ ॥ ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਹੈ ਮੁਸਕਲੁ ਭਾ ਰੀ ॥ ਜਬ ਇਿਨ ਕਰਣੈ ਹਾਰੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤਬ ਇਸ ਨੋ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ 
ਤਾਤਾ ॥੩॥ ਜਬ ਇਿਨ ਅਪੁਨੋ ਬਾਿਧਓ ਮੋਹਾ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਦਾ ਜਿਮ ਜੋਹਾ ॥ ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਸਭ 
ਿਬਨਸੇ ਭਰਮ ਾ ॥ ਭੇਦੁ ਨਾਹੀ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 235} 
pdArQ:- jb—jdoN [ iehu—ieh jIv [ gumwnw—mwx, AhMkwr [ bwvru—J`lw, kmlw [ 
ibgwnw—Eprw [ rInw—crnW dI DUV [ qw qy—qdoN qoN [ rmeIAw—sohxw rwm [ cInw—
pCwx ilAw [ Git Git—hryk srIr ivc [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ suhylw—sOKw, suKI [ mskInI—AwjzI, grIbI suBwau [ ApunY—
Apuny ny [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

iks kau—iksy ƒ [ sgly—swry (mnu`K) [ PMdw—PMD, jwl, &ryb [ ienih—ies ny [ 
cukweI—mukw id`qI [ bYrweI—vYr [2[ 

iein—ies ny [ DwrI—mn ivc itkw leI [ ApunI ApnI—AwpxI hI grz [ ies kau—
{l&z  ‘iesu‘ dw   u sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ies no—{‘ies’ dw   u sMbMDk 
‘no’ dy kwrn} [ qwqw—swVw, eIrKw [3[ 

bwiDE—bMnH ilAw, p`kw kr ilAw [ jim—jm ny, Awqmk mOq ny [ johw—q`k ivc r`iKAw 
[ ies qy—{‘iesu’ dw   u sMbMDk ‘qy’ dy kwrn} ies qoN [ Bydu—&rk [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) myry gurU ny mYƒ (grIbI suBwv dI) dwiq b^SI, aus grIbI suBwv dw Pl 
ieh hoieAw hY ik mYƒ Awqmk Afolqw iml geI, mYN suKI hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN mnu`K (Awpxy) mn ivc (v`fy hox dw) mwx krdw hY qdoN (aus AhMkwr ivc) 
J`lw (hoieAw) mnu`K (sB lokW qoN) v`Krw v`Krw quirAw iPrdw hY, pr jdoN ieh sB lokW dI 
crn-DUV ho igAw, qdoN ies ny sohxy rwm ƒ hryk srIr ivc vyK ilAw [1[ 

jd qk mnu`K hr iksy ƒ BYVw smJdw hY qd qk (ies ƒ ieauN jwpdw hY ik) swry lok ies 
dy vwsqy (T`gI dy) jwl ivCw rhy hn, pr jdoN ies ny (Awpxy AMdroN) ivqkrw dUr kr id`qw, 
qdoN (ies ƒ XkIn bx jWdw hY ik (koeI ies nwl vYr nhIN kr irhw [2[ 

jd qk ies mnu`K ny (mn ivc) AwpxI hI Zrz itkweI r`KI, qd qk ies ƒ bVI AOiKAweI 
bxI rihMdI hY, pr jdoN ies ny (hr QW) isrjxhwr ƒ hI (v`sdw) pCwx ilAw, qdoN ies ƒ 
(iksy nwl) koeI swVw nhIN rih jWdw [3[ 

jd qk ies mnu`K ny (dunIAw nwl) Awpxw moh p`kw kIqw hoieAw hY, qd qk ieh Btkdw 



 

rihMdw hY, Awqmk mOq ny (qd qk) sdw ies ƒ AwpxI q`k ivc r`iKAw hoieAw hY, pr jdoN 
ies dy AMdroN swrIAW Btkxw mu`k jWdIAW hn, qdoN ies ivc qy prmwqmw ivc koeI iv`Q 
nhIN rih jWdI [4[ 

ਜਬ ਇਿਨ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਮਾਨੇ ਭੇਦਾ ॥ ਤਬ ਤੇ ਦੂਖ ਡੰਡ ਅਰੁ ਖੇਦਾ ॥ ਜਬ ਇਿਨ ਏਕੋ ਏਕੀ ਬੂਿਝਆ ॥ 
ਤਬ ਤੇ ਇਸ ਨੋ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸੂਿਝਆ ॥ ੫॥ ਜਬ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ॥ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ਨਹ ਿ ਤ ਸ 
ਲਾਥੀ ॥ ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਇਹੁ ਹੋਇਓ ਜ ਉਲ ਾ ॥ ਪੀਛੈ ਲਾਿਗ ਚਲੀ ਉਿਠ ਕਉਲਾ ॥੬॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਉ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਓ ॥ ਮਨ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਦੀਪਕੁ ਜਿਲ ਓ ॥ ਜੀਤ ਹ ਾ ਰ ਕੀ ਸੋਝੀ ਕਰੀ ॥ ਤਉ ਇਸੁ ਘਰ ਕੀ 
ਕੀਮਿਤ ਪਰੀ ॥੭॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਏ ਕੈ ॥ ਆਪੇ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਿਰ ਿਬਬੇਕੈ ॥ ਦੂਿਰ ਨ ਨੇਰੈ ਸਭ 
ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 235} 
pdArQ:- Bydw—iv`QW, vKyvyN [ Aru—Aqy {l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’} [ Kydw—kSt [ eyko 
eykI—iek prmwqmw ƒ hI [ sBu ikCu—hryk cMgI jIvn-jugiq [5[ 

DwvY—dOVdw hY [ ArQI—loVvMd (ho ky), muQwj [ iqs—iqRSnw [ jaulw—pry, v`Krw [ 
kaulw—mwieAw lCmI [6[ 

jau—jdoN [ dIpku—dIvw [ jilE—bl ipAw, jg ipAw [ kImiq—kdr [7[ 

eykY—iek prmwqmw hI [ Awpy—Awp hI [ bIcwir—ivcwr ky [ ibbykY—prKdw hY [ 
rMgw—sB coj-qmwSy krn vwlw [8[ 

ArQ:- jd qk ies mnu`K ny (dUijAW nwloN) koeI ivqkry imQ r`Ky hn, qd qk ies dI 
Awqmw ƒ du`KW-klySW dIAW szwvW imldIAW rihMdIAW hn, pr jdoN ies ny (hr QW) iek 
prmwqmw ƒ hI v`sdw smJ ilAw, qdoN ies ƒ (shI jIvn-jugiq dw) hryk AMg su`J pYNdw hY 
[5[ 

ijqnw icr ieh mnu`K mwieAw dw muQwj ho ky (hr pwsy) Btkdw iPrdw hY, qdoN qk ieh 
iqRpq nhIN huMdw [ ies dI mwieAw vwlI iqRSnw mu`kdI nhIN [ jdoN ieh mnu`K ies mwieAw-
moh qoN v`K ho jWdw hY, qdoN mwieAw ies dy ipCy ipCy l`g qurdI hY [ (mwieAw ies dI dwsI 
bx jWdI hY) [6[ 

jdoN (iksy mnu`K ƒ) gurU imhr kr ky iml pYNdw hY, aus dy mn ivc igAwn ho jWdw hY, ijvyN 
Gr ivc dIvw jg pYNdw hY (qy Gr dI hryk cIz id`s pYNdI hY) qdoN mnu`K ƒ smJ pY jWdI hY 
ik mnu`Kw jIvn ivc Asl ij`q kIh hY qy hwr kIh hY, qdoN ies ƒ Awpxy srIr dI kdr 
mlUm ho jWdI hY (qy ies ƒ ivkwrW ivc nhIN roldw) [7[ 

hy nwnk! (jIv ivcwry dy kIh v`s?) isr& prmwqmw hI (hryk jIv ivc ivAwpk ho ky) sB 
kuJ kr irhw hY qy auh pRBU Awp hI (hryk jIv ƒ) Akl (b^Sdw hY), Awp hI (hryk jIv 



 

ivc ivAwpk ho ky) ivcwr ky (jIvn jugiq ƒ) prKdw hY [ auh prmwqmw iksy qoN dUr nhIN 
v`sdw, sB dy nyVy v`sdw hY, sB dy nwl v`sdw hY [ auh pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY, auhI 
sB coj-qmwSy krn vwlw hY, auhI swlwhx-jog hY [8[1[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਾਮੇ ਲਾਗਾ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗਾ ॥ ਿਤਸ ਕੈ 
ਿਹਰਦੈ ਰਿਵਆ ਸੋਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਕੀਰਤ ਨੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਈਹਾ 
ਊਹਾ ਜੋ ਕਾਿਮ ਤੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਭਉ ਅਪਦਾ ਜਾਇ ॥ ਧਾ ਵਤ ਮਨੂਆ ਆਵੈ ਠਾਇ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਹਉਮੈ ਭਾਗੈ ॥੨॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਵਿਸ ਆਵਿਹ ਪੰਚਾ 
॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਿਰਦੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਚਾ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਸਝੈ 
॥੩॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕੋਿਟ ਿਮਟਿਹ ਅਪਰਾਧ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਹੋਵਿਹ ਸਾਧ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ 

ਹੋਵੈ ॥ ਜਾ ਸੁ ਜਪਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥੪॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ ਛੋਡੈ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ 
ਿਹਲੈ ॥ ਜਾ ਸੁ ਜਪਤ ਕਈ ਬੈਕੁੰਠ ਵ ਾ ਸੁ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸੁ ਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾ ਸੁ ॥੫॥ ਜਾ ਸੁ ਜਪਤ ਇ ਹ 
ਅਗਿਨ ਨ ਪੋਹਤ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹੁ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਤ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਤੇਰਾ ਿਨਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥ ਜਾਸੁ 
ਜਪਤ ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ॥੬॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮੁਸਕਲੁ ਕਛੂ ਨ ਬਨੈ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸੁਿਣ ਅਨਹਤ ਧੁਨੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਜ ਾ ਸੁ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਸੀਧਾ ਹੋਇ ॥੭॥ ਗੁ ਿਰ ਸੁਭ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਊਪਿਰ 
ਕਰੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੇ ਹਰੀ ॥ ਅਖੰਡ ਕੀਰ ਤਨੁ ਿਤਿਨ ਭੋਜਨੁ ਚੂਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੮॥੨॥{ਪੰਨਾ 236} 
pdArQ:- qy—qoN, nwl [ gur syvw qy—gurU dI syvw nwl, gurU dI srn ipAW [ nwmy—nwm 
ivc [ ijsu msqik—ijs dy m`Qy auqy [ ihrdY—ihrdy ivc [ soie—auh prmwqmw [ 
inhclu—Afol [1[ 

mn—hy mn! eIhw—ies izMdgI ivc [ aUhw—prlok ivc [ qyrY kwim—qyry kMm, qyry vwsqy 
lwBdwiek [1[rhwau[ 

jwsu jpq—ijs dw nwm jpidAW [ Apdw—ibpqw, musIbq [ Dwvq—ivkwrW vl dOVdw [ 
Twie—QW isr, itkwxy [ n lwgY—poh nhIN skdw [2[ 

vis—kwbU ivc [ sMcw—iek`Tw kr leIdw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
[ isJY—kwmXwb ho jWdw hY [3[ 

koit—kRoVW [ swD—Bly mnu`K [ sglI—swrI [ KovY—nws kr lYNdw hY [4[ 

bhuir—muV, iPr kdy! ihl—ig`J jWdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [5[ 

kwlu—mOq, Awqmk mOq, mOq dw shm [ johq—q`k skdw [ inrml—sw&, rOSn [6[ 

suix—suxY, suxdw hY [ Anhq—{Anhq—ibnw vjwey v`jx vwlI} iek-rs, lgwqwr [ 



 

DunY—Duin, Awvwz, Awqmk Awnμd dI rO [ soie—soBw [ kmlu—ihrdw-kOl-Pu`l [ sIDw—
is`Dw [7[ 

guir—gurU ny [ idRsit—nzr [ sB aUpir—sB qoN vDIAw [ mMqRü dy hrI—hrI dw nwm-mMqR 
dyNdw hY [ iqin—aus mnu`K ny [ cUrw—cUrI, cUrmw [8[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM prmwqmw dI ieho ijhI is&iq-swlwh krdw rhu, jyhVI qyrI ies 
izMdgI ivc BI kMm Awvy, qy prlok ivc BI qyry kMm Awvy [1[rhwau[ 

(pr, hy myry mn!) auh mnu`K hI prmwqmw dy nwm ivc juVdw hY jyhVw gurU dI srn pYNdw hY 
(gurU dI srn ipAW mnu`K hir-nwm ivc l`gdw hY, qy gurU) aus mnu`K ƒ imldw hY ijs dy m`Qy 
auqy Bwg jwg pYx [ (iPr) aus mnu`K dy ihrdy ivc auh prmwqmw Aw v`sdw hY, qy, aus dw 
mn qy srIr (ihrdw) TMFw-Twr ho jWdw hY, ivkwrW vloN Afol ho jWdw hY [1[ 

(hy myry mn! qUM aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu) ijs dw nwm jipAW hryk iksm 
dw fr dUr ho jWdw hY hryk ibpqw tl jWdI hY, ivkwrW vl dOVdw mn itkwxy Aw jWdw hY, 
ijs dw nwm jipAW iPr koeI du`K poh nhIN skdw, qy AMdroN haumY dUr ho jWdI hY [2[ 

ijs dw nwm jipAW (kwmwidk) pMjy ivkwr kwbU Aw jWdy hn, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-
jl ihrdy ivc iek`Tw kr skIdw hY, mwieAw dI qRyh bu`J jWdI hY qy prmwqmw dI drgwh 
ivc BI kwmXwb ho jweIdw hY [3[ 

(hy BweI! qUM aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu) ijs dw nwm jipAW (ipCly kIqy 
hoey) kRoVW pwp imt jWdy hn, qy (AgWh vwsqy) Bly mnu`K bx jweIdw hY, ijs dw nwm jipAW 
mn (ivkwrW dI qpS vloN) TMFw-Twr ho jWdw hY qy Awpxy AMdr dI (ivkwrW dI) swrI mYl 
dUr kr lYNdw hY [4[ 

ijs dw jwp kIiqAW mnu`K ƒ hir-nwm-rqn pRwpq ho jWdw hY, (ismrn dI brkiq nwl) 
mnu`K prmwqmw nwl ieqnw rc-imc jWdw hY ik (pRwpq kIqy hoey aus nwm-rqn ƒ) muV 
nhIN C`fdw, ijs dw nwm jipAW Awqmk Awnμd imldw hY Awqmk Afolqw ivc itkwxw iml 
jWdw hY qy, qy mwno, AnykW bYkuMTW dw invws hwsl ho jWdw hY [5[ 

(hy BweI! qUM aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu) ijs dw nwm jipAW iqRSnW dI A`g 
poh nhIN skygI, mOq dw shm nyVy nhIN Fu`kygw (Awqmk mOq Awpxw zor nhIN pwiegI), hr QW 
qUM au~jl-muK rhyNgw, qy hryk iksm dw du`K dUr ho jwiegw [6[ 

(hy BweI! qUM aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu) ijs dw nwm jipAW (mnu`K dy 
jIvn-s&r ivc) koeI AOiKAweI nhIN bxdI, qy, mnu`K iek-rs Awqmk Awnμd dy gIq dI 
Duin suxdw rihMdw hY (mnu`K dy AMdr hr vyly Awqmk Awnμd dI rO clI rihMdI hY), ijs dw 
nwm jipAW mnu`K dw ihrdw-kml (ivkwrW vloN ault ky, prmwqmw dI Xwd vl) is`Dw prq 
pYNdw hY, qy mnu`K (lok prlok ivc) pivqR soBw K`tdw hY [7[ 



 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! gurU) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm jpx dw aupdyS 
vsWdw hY aus mnu`K auqy gurU ny (mwno) sB qoN vDIAw iksm dI imhr dI nzr kr id`qI [ 
ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml ipAw, aus ny prmwqmw dI iek-rs is&iq-swlwh ƒ Awpxy 
Awqmw vwsqy suAwdlw Bojn bxw ilAw [8[2[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਦਸ ਇੰਦਰ੍ੀ 
ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਵਾਿਸ ॥ ਤਾ ਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਐਸੀ ਿ ਦ ਰ੍ੜਤਾ ਤਾ ਕੈ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ 
ਮਇਆ ਪਰ੍ਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਜਨੁ ਦੁਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ ਜੇਤਾ ਬੋਲਣੁ ਤੇਤਾ ਿਗਆਨੈ ॥ 
ਜੇਤਾ ਸੁਨਣਾ ਤੇਤਾ ਨਾਮੁ ॥ ਜੇਤਾ ਪੇਖਨੁ ਤੇਤਾ ਿਧਆ ਨੁ ॥੨॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗਣੁ ਸਹਜੇ ਸੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਤਾ 
ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਸਹਿਜ ਬੈਰਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ ਸਹਜੇ ਚੂ ਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ ॥੩॥ ਸਹਜੇ ਭੋ ਜਨੁ 
ਸਹਜੇ ਭਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਿਮਿਟਓ ਸਗਲ ਦੁਰਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਓ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 

ਿਨਸੰਗੁ ॥੪ ॥ ਸਹਜੇ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਸਹਿਜ ਉਦਾਸੀ ॥ ਸਹਜੇ ਦੁਿਬਧਾ ਤਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸਹਿਜ ਮਿਨ 
ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ ॥ ਤਾ ਕਉ ਭੇਿਟਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥੫॥ ਸਹਜੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ 
ਕੋ ਦਾਨੁ ॥ ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਿਹ ਆਤਮੁ ਰਿਸਆ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਅਿਬਨਾਸੀ ਵਿਸਆ ॥੬॥ ਸਹਜੇ ਆਸਣੁ 

ਅਸਿਥਰੁ ਭਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਤਾ ਕੈ 
ਘਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੭॥ ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਿਰਓ ਕਰ ਮਾ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਸੋ ਜ ਾ ਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥੮॥੩॥{ਪੰਨਾ 236-237} 
pdArQ:- ird AMqir—ihrdy ivc [ sMgu—swQ [ invwrY—htw lYNdw hY [ vwis—v`s ivc 
[ prgwsu—cwnxw [1[ 

idRVqw—pikAweI, mwnsk qwkq [ qw kY—aus mnu`K dy AMdr [ jw kau—ijs qy [1[ 

dustu—vYrI [ jyqw—ijqnw BI [ qyqw—auqnw hI [ pyKnu—vyKxw [2[ 

shjy—Awqmk Afolqw ivc [ soie—sONdw hY [ hoqw jwie—huMdw jWdw hY [ bYrwgu—S`k pYdw 
krn vwlI Gtnw [ cUp—cup [ jpnw—bolxw [3[ 

durwau—lukw, kpt-Bwv [ insMgu—pRq`K [ 

duibDw—myr-qyr [ shij—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ min—mn ivc [ prmwnμdu—aucy 
Awnμd dw mwlk, prmwqmw [5[ 

pIE—pIqw [ jIA ko—Awqmk jIvn dw [ ko—dw [ Awqmu—Awpxw Awp [ risAw—rc-
imc igAw [6[ 

Awsxu—itkwxw [ BwieAw—cMgw l`gw [ Anhq—iek-rs [ rux Juxkwr—Awqmk Awnμd 
dI iek-rs rO [ Gir—Gr ivc [7[ 



 

krmw—krm, b^SS [ pirE krmw—imhr hoeI [ ByitE—iml ipAw [ shju—Awqmk 
Afolqw [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K auqy aus prmwqmw dI dieAw huMdI hY, ikrpw huMdI hY, aus 
mnu`K dy ihrdy ivc Ajyhw Awqmk bl pYdw huMdw hY, (ik) [1[rhwau[ 

auh mnu`K Awpxy ihrdy ivc gurU dw Sbd vsWdw hY, kwmwidk pMjW nwloN Awpxw swQ htw lYNdw 
hY, dsW hI ieMdRIAW ƒ Awpxy kwbU ivc kr lYNdw hY qy aus dy Awqmw ivc cwnx ho jWdw hY 
(aus ƒ Awqmk jIvn dI sUJ pY jWdI hY) [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ Awpxy ihrdy ivc im`qr qy vYrI ieko ijhw jwpdw hY, ijqnw kuJ auh 
boldw hY, Awqmk jIvn dI sUJ bwry boldw hY, ijqnw kuJ suxdw hY, prmwqmw dI is&iq-
swlwh hI suxdw hY, ijqnw kuJ vyKdw hY, prmwqmw ivc suriq joVn dw kwrx hI bxdw hY 
[2[ 

auh mnu`K cwhy jwgdw hY, cwhy su`qw hoieAw hY, auh sdw Awqmk Afolqw ivc hI itikAw 
rihMdw hY; prmwqmw dI rzw ivc jo kuJ huMdw hY, aus ƒ TIk mMndw hY, qy Awqmk Afolqw 
ivc hI lIn rihMdw hY; koeI ZmI dI Gtnw ho jwey, cwhy ^uSI dw kwrx bxy, auh Awqmk 
Afolqw ivc hI rihMdw hY; jy auh cup bYTw hY qW BI Afolqw ivc hY qy jy bol irhw hY qW BI 
Afolqw ivc hY [3[ 

Awqmk Afolqw ivc itikAw hoieAw hI auh Kwx-pIx dw ivhwr krdw hY, Awqmk Afolqw 
ivc hI auh dUijAW nwl pRym dw slUk krdw hY; Awqmk Afolqw ivc itky rihx krky aus 
dy AMdroN swrw kpt-Bwv imt jWdw hY; Awqmk Afolqw ivc hI aus ƒ gurU dw imlwp ho 
jWdw hY, qy prq`K qOr qy aus ƒ prmwqmw iml pYNdw hY [4[ 

jy auh Gr ivc hY qW BI Awqmk Afolqw ivc, jy auh dunIAw qoN auprwm iPrdw hY qW BI 
Awqmk Afolqw ivc itky rihx krky aus dy ihrdy ivcoN myr-qyr dUr ho jWdI hY [ (hy 
BweI!) Awqmk Afolqw dy kwrn ijs mnu`K dy mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY aus ƒ auh 
prmwqmw iml pYNdw hY jo sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dw mwlk hY [5[ 

auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky nwm-AMimRq pINdw rihMdw hY, ies Awqmk Afolqw dI 
brkiq nwl auh (hornW ƒ BI) Awqmk jIvn dI dwiq dyNdw hY; Awqmk Afolqw pYdw krn 
vwlIAW pRBU dI is&iq-swlwh dIAW g`lW ivc aus dI ijMd rcI-imcI rihMdI hY, aus dy ihrdy 
ivc AibnwsI prmwqmw Aw v`sdw hY [6[ 

Awqmk Afolqw ivc aus dw sdw-itkvW itkwxw bixAw rihMdw hY qy aus ƒ auh itkwxw cMgw 
l`gdw hY, Awqmk Afolqw ivc itk ky hI auh Awpxy AMdr iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI 
pRbl krI r`Kdw hY; Awqmk Afolqw dy kwrn hI aus dy AMdr Awqmk Awnμd dI iek-rs rO 
suhwvxI bxI rihMdI hY [ (hy BweI!) aus dy ihrdy ivc prmwqmw sdw prgt rihMdw hY [7[ 



 

(hy BweI!) ijs mnu`K auqy prmwqmw dI ikrpw huMdI hY auh Awqmk Afolqw ivc itkdw hY, 
aus ƒ gurU imldw hY, sdw-iQr nwm dy ismrn ƒ auh Awpxw Drm bxw lYNdw hY [ 

(pr ieh shj AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI) ijs mnu`K dy AMdr ieh Awqmk Afolqw 
pYdw huMdI hY, auhI mnu`K aus ƒ smJ skdw hY, dws nwnk aus (vf-BwgI mnu`K) qoN kurbwn 
jWdw hY [8[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਗਰਭ ਵਾਸ ਤੇ ਟਿਰਆ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਕੁਟੰਬ ਸੰਿ ਗ ਜੁਿਰਆ ॥ ਭੋਜਨੁ 
ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ਬਹੁ ਕਪਰੇ ॥ ਸਰਪਰ ਗਵਨੁ ਕਰਿਹ ਗੇ ਬਪੁਰੇ ॥੧॥ ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਬਹੁ ਨ ਟਰੈ ॥ 
ਕਵਨੁ ਸਬਦੁ ਿਜਤੁ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇੰਦਰ੍ ਪੁਰੀ ਮਿਹ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਪੁਰੀ 
ਿਨਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਿਬਨਿਸ ਿਬਤਾਲਾ ॥੨॥ 
ਿਗਿਰ ਤਰ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਅਰੁ ਤਾਰੇ ॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਪਵਣੁ ਪਾਵਕੁ ਨੀਰਾਰੇ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਬਰਤ ਅਰੁ 
ਭੇਦਾ ॥ ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਿਬਨਸਿਹਗੇ ਬੇਦਾ ॥੩॥ ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੇਹੁਰਾ ਪੋਥੀ ॥ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਸੋ ਚ ਪਾਕ 
ਹੋਤੀ ॥ ਧੋਤੀ ਡੰਡਉਿਤ ਪਰਸਾਦਨ ਭੋਗਾ ॥ ਗਵਨੁ ਕਰੈਗੋ ਸਗਲੋ ਲੋਗਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 237} 
pdArQ:- pRQmy—pihlW [ grB vws qy—mW dy pyt ivc v`sx qoN [ tirAw—tilAw, 
^lwsI hwsl krdw hY [ klqR—iesqRI [ juirAw—juiVAw rihMdw hY, moh ivc PisAw rihMdw 
hY [ kpry—k`pVy [ srpr—zrUr [ gvnu—clwxw [ bpury—ivcwry, XqImW vWg [1[ 

kvnu—kyhVw? n trY—nws nhIN huMdw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ durmiq—KotI buiD [ hrY—
dUr huMdI hY [1[rhwau[ 

ieMdR purI—auh purI ijQy ieMdR dyvqy dw rwj mMinAw jWdw hY [ bRhmpurI—bRhmw dI purI [ 
mrxw—mOq [ kwlw—nws [ ibnis—ibnsY, nws huMdw hY [ ibqwlw—qwl qoN KuMiJAw hoieAw, 
shI jIvn-cwl qoN KuMiJAw hoieAw [2[ 

igir—phwV [ qr—ru`K [ Drix—DrqI [ ggn—AwkwS [ Aru—Aqy [ riv—sUrj [ 
sis—cMdRmw [ pwvku—A`g [ nIrwry—nIr, pwxI [ rYix—rwq [ Bydw—vK vK mrXwdw 
[3[ 

dyv—dyvqy [ dyhurw—dyvqy dw Gr, mMdr [ poQI—pusqk [ soc pwk—pivqR rsoeI [ 
pwk—Bojn pkwxw [ hoqI—hoqRI, hvn krn vwly [ DoqI—nyqI DoqI krm, k`pVy dI lIr 
nwl imhdy ƒ sw& krn dw qrIkw [ prswdn Bogw—{pRwswd—mhl} mhlW dy Bog [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auh kyhVw QW hY jyhVw sdw At`l rihMdw hY? auh kyhVw Sbd hY ijs dI 
brkiq nwl (mnu`K dI) KotI miq dUr ho jWdI hY? [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jIv pihlW mW dy pyt ivc v`sx qoN ^lwsI hwsl krdw hY, (jgq ivc jnm lY ky 
iPr shjy shjy jvwnI qy phuMc ky) pu`qR iesqRI Awidk prvwr dy moh ivc PisAw rihMdw hY, 



 

keI iksm dw Kwxw KWdw hY, keI iksmW dy k`pVy pihndw hY (swrI aumr iehnW rMgW ivc hI 
msq rih ky kurwhy ipAw rihMdw hY, pr Ajyhy bMdy BI) zrUr XqImW vWg hI (jgq qoN) kUc 
kr jwxgy [1[ 

(hy BweI! hornW dI qW g`l hI kIh hY?) ieMdR-purI ivc BI mOq zrUr Aw jWdI hY, bRhmw dI 
purI BI sdw At`l nhIN rih skdI, iSv dI purI dw BI nws ho jwiegw [ (pr jgq) iqMnW 
guxW vwlI mwieAw dy Asr hyT jIvn dy shI rwh qoN KuMJ ky Awqmk mOq shyVdw rihMdw hY 
[2[ 

(hy BweI!) phwV, ru`K, DrqI, AwkwS Aqy qwry, sUrj, cMd, hvw, A`g, pwxI, idn qy rwq; 
vrq Awidk vK vK iksm dIAW mrXwdw; vyd, isimRqIAW, SwsqR—ieh sB kuJ Aw^r nws 
ho jwxgy [3[ 

(hy BweI!) qIrQ, dyvqy, mMdr, (Drm-) pusqkW; mwlw, iqlk, su`cI rsoeI, hvn krn 
vwly; (nyqI-) DoqI qy fMfauq-nmskwrW; (dUjy pwsy) mhlW dy Bog-iblws—swrw jgq hI 
(Aw^r) kUc kr jwiegw [4[ 

ਜਾਿਤ ਵਰਨ ਤੁਰਕ ਅਰੁ ਿਹੰਦੂ ॥ ਪ ਸੁ ਪੰਖੀ ਅ ਿ ਨ ਕ ਜੋਿਨ ਿਜੰਦੂ ॥ ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੁ ਦੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ਿਬਨਿਸ ਜਾਇਗੋ ਸਗਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ ਸਹਜ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਭਗਿ ਤ ਤਤੁ ਿਗਆਨਾ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਿਨਹਚਲੁ 
ਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ ਤਹਾ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਗੁ ਣ ਰਸੈ ॥ ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ ਤਹਾ ਸਦ ਵਸੈ ॥੬॥ ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ 
ਸੋਗੁ ਨ ਿਚੰਤਾ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਿਮਰਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ ਤਹ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ ॥ ਭਗਤ ਵ ਸਿ ਹ 
ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਤਾ ਕਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਰੈ ॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 237} 
pdArQ:- vrn—bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr [ ijMdU—jIv [ Awkwrw—id`sdw jgq [5[ 

shj—Awqmk Afolqw [ qqu—jgq dw mUl-pRBU [ inhclu—At`l [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ qhw—auQy, aus AvsQw ivc [ gux rsY—guxW dw Awnμd mwxdI hY [ AnBau 
ngru—auh AvsQw-rUp ngr ijQy koeI fr poh nhIN skdw [6[ 

qh—aus AvsQw-ngr ivc [ imrqu—mOq, mOq dw shm, Awqmk mOq [ Anhq—iek-rs 
[ Anμd AwKwry—Awnμd dy iek`T [ AwDwry—Awsry [7[ 

qw kw—aus (pwrbRhm) dw [ swD sMig—swD-sMg ivc [8[ 

ArQ:- (vK vK) jwqW, (bRwhmx, K`qRI Awidk) vrn, muslmwn Aqy ihMdU; pSU, pMCI, AnykW 
jUnW dy jIv; ieh swrw jgq-iKlwrw jo id`s irhw hY—ieh swrw idRSt-mwn sMswr (Aw^r) 
nws ho jwiegw [5[ 

(pr, hy BweI!) auh (au~cI Awqmk AvsQw-) QW sdw kwiem rihx vwlI hY At`l hY qy auQy 



 

sdw hI Awnμd BI hY, ijQy Awqmk Afolqw dyx vwlI is&iq-swlwh ho rhI hY ijQy BgqI ho 
rhI hY ijQy jgq dy mUl-prmwqmw nwl fUMGI sWJ pY rhI hY, auQy swD sMgiq prmwqmw dy 
guxW dw Awnμd mwxdI hY, auQy sdw iek AYsw ngr v`isAw rihMdw hY ijQy iksy iksm dw koeI 
fr poh nhIN skdw [6[ 

(hy BweI!) aus (au~cI Awqmk AvsQw-) QW ivc koeI fr, koeI Brm, koeI Zm, koeI icMqw 
poh nhIN skdI, auQy jnm mrn dw gyV nhIN rihMdw, auQy Awqmk mOq nhIN huMdI, auQy sdw 
iek-rs Awqmk Awnμd dy (mwno) AKwVy l`gy rihMdy hn, auQy Bgq-jn prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy Awsry v`sdy hn [7[ 

(hy BweI! ijs prmwqmw dI ieh rcnw rcI hoeI hY) aus prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY 
skdw, pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ (jgq ivc) koeI AYsw mnu`K nhIN hY, jo aus dy guxW dw 
AMq pwx dw ivcwr kr sky [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K auqy prmwqmw ikrpw krdw hY aus 
ƒ sdw kwiem rihx vwlI QW swD sMgiq pRwpq ho jWdI hY, swD sMgiq ivc rih ky auh mnu`K 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [8[4[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੂਰਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸਿਹ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾ ਰੇ ਿਤਸ ਕਾ ਦੁਖੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਕੋ ਇ ਿਜ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਗਵਾਵੈ ॥ ਇਸਿਹ 
ਮਾਿਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਿਹ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਿਹ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿ ਤਸ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਿਸਝੈ ॥ ੨॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ 
ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ॥ ਜੋ ਇ ਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ॥ ਜੋ ਇ ਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਈ ਜਤੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸੁ ਹੋਵੈ ਗਤ ੀ 
॥੩॥ ਜੋ ਇ ਸੁ ਮਾਰੇ ਿਤਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ 
ਵਡਭਾ ਗਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥੪॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ 
ਿਤਸ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੁ ਿਗਆਨੀ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਸਹਜ ਿਧਆਨੀ ॥੫॥ 
ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਜਾ ਪ ਤਪ ਕਰੈ ॥ ਇਸੁ ਮ ਾ ਰ ੀ ਿਬਨੁ ਜਨਮੁ ਨ ਿਮਟੈ ॥ 
ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜੂਿਠ 
ਨ ਧੋਈ ॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਲਾ ॥ ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਉਲਾ ॥੭॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ॥ ਿਤਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ ਹੋਈ ਸਗਲ ਿਸਿਧ ॥ ਗੁਿਰ ਦੁਿਬਧਾ ਜਾ ਕੀ ਹੈ ਮਾਰੀ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥੮॥੫॥{ਪੰਨਾ 238} 
pdArQ:- sUrw—sUrmw, blI [ pUrw—swry guxW dw mwlk [ iqsih—ausy ƒ [ jweI—dUr 
huMdw hY [1[ 

koie—koeI ivrlw [ duibDw—myr-qyr [ mwir—mwr ky [ rwj jogu—rwj kmWidAW pRBU nwl 
imlwp, igRhsq ivc rihMidAW pRBU nwl myl [ iesih—ies (duibDw) ƒ [1[rhwau[ 



 

nwim—nwm ivc [ smwih—lIn rihMdy hn {‘smwih’ bhu-vcn hY} [ isJY—kwmXwb huMdw hY 
[2[ 

piq—ie`zq [ jqI—kwmvwsnw qy kwbU pw r`Kx vwlw [ gqI—au~cI Awqmk AvsQw [3[ 

gnI—igixAw jWdw hY [ inhclu—ivkwrW dy twkry qy Afol [ DnI—mwlk [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ jwgw—jwgdw hY, mwieAw dy h`ilAW vloN sucyq rihMdw hY [4[ 

jIvn mukqw—jIaUNdw hI ivkwrW qoN bicAw hoieAw, dunIAw dw kwr-ivhwr krdw hoieAw hI 
ivkwrW qoN Awzwd [ inrml—pivqR [ jugqw—jIvn-jugiq, rihxI-bihxI [ shj—
Awqmk Afolqw [ shj iDAwnI—Awqmk Afolqw ivc itky rihx vwlw [5[ 

Qwie n prY—kbUl nhIN huMdw [ koit—kRoVW [ jwp—dyviqAW ƒ v`s krn vwly mMqRW dw 
A`iBAws [ qp—DUxIAW Awidk srIrk kSt [ jm qy—jm qoN, mOq dy fr qoN, Awqmk mOq 
qoN [6[ 

sBu ikCu—hryk kMm [ jaulw—v`Krw [7[ 

ik®pwiniD—dieAw dw ^zwnw [ isiD—is`DI, sPlqw [ guir—gurU ny [ jw kI—ijs dI [ 
bRhm bIcwrI—prmwqmw dy guxW dI ivcwr krn vwlw [8[ 

ArQ:- (hy BweI! jgq ivc) Ajyhw koeI ivrlw mnu`K hY, jyhVw Awpxy AMdroN myr-qyr ƒ 
mwr mukWdw hY [ jyhVw ies myr-qyr ƒ mwr lYNdw hY, auh igRhsq ivc rihMdw hoieAw hI 
prmwqmw nwl joV pYdw krn dw A`iBAwsI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K ies myr-qyr ƒ mukw lYNdw hY, auhI (ivkwrW dy twkry qy) blI sUrmw 
hY, auhI swry guxW dw mwlk hY [ jyhVw mnu`K ies duibDw ƒ mwr lYNdw hY, aus ƒ (hr QW) 
Awdr imldw hY, aus mnu`K dw (hryk iksm dw) du`K dUr ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K ies duibDw ƒ mwr mukWdw hY, aus ƒ (dunIAw dw koeI) fr poh nhIN 
skdw [ jyhVw jyhVw mnu`K ies ƒ mukw lYNdw hY, auh swry prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jWdy 
hn [ jyhVw mnu`K ies myr-qyr ƒ Awpxy AMdroN dUr kr lYNdw hY, aus dI mwieAw dI iqRSnw 
mu`k jWdI hY, auh prmwqmw dI drgwh ivc kwmXwb ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K duibDw ƒ imtw lYNdw hY, auh nwm-Dn dw mwlk bx jWdw hY, auh 
ie`zq vwlw ho jWdw hY, auhI hY Asl jqI, aus ƒ au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY 
[3[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K duibDw ƒ imtw lYNdw hY, aus dw jgq ivc Awauxw sPl smiJAw 
jWdw hY, auh mwieAw dy h`ilAW dy twkry qoN Afol rihMdw hY, auhI Asl DnwF hY [ jyhVw 
mnu`K Awpxy AMdroN myr-qyr dUr kr lYNdw hY, auh v`fy BwgW vwlw hY, auh hr vyly mwieAw dy 
h`ilAW v`loN sucyq rihMdw hY [4[ 



 

jyhVw mnu`K ies duibDw ƒ mukw lYNdw hY, auh dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hI ivkwrW qoN 
Awzwd rihMdw hY, aus dI rihxI-bihxI sdw pivqR huMdI hY, auhI mnu`K prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ vwlw hY, auh sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [5[ 

(hy BweI!) ies myr-qyr ƒ dUr krn qoN ibnw koeI mnu`K prmwqmw dIAW nzrW ivc kbUl 
nhIN huMdw, BwvyN auh k®oVW jp qy kRoVW qp Awidk krm krdw rhy [ duibDw ƒ imtwx qoN ibnw 
mnu`K dw jnmW dw gyV mu`kdw nhIN, jmW qoN ^lwsI nhIN huMdI [6[ 

(hy BweI!) duibDw dUr krn qoN ibnw mnu`K dI prmwqmw nwl fUMGI sWJ nhIN bx skdI, mn 
ivcoN ivkwrW dI mYl nhIN DupdI [ jd qk mnu`K duibDw ƒ nhIN mukWdw, (auh) jo kuJ BI 
krdw hY mn ƒ hor ivkwrI bxweI jWdw hY qy prmwqmw nwloN iv`Q bxweI r`Kdw hY [7[ 

ijs mnu`K auqy dieAw dw ^zwnw prmwqmw dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ duibDw qoN ^lwsI iml 
jWdI hY, aus ƒ jIvn ivc pUrI sPlqw pRwpq ho jWdI hY [ 

hy nwnk! AwK—gurU ny ijs mnu`K dy AMdroN myr-qyr dUr kr id`qI, auh prmwqmw dy guxW dI 
ivcwr krn-jogw ho igAw [8[5[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ਤ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ਤ ਿਨਹਚਲੁ ਚੀ ਤੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ 
ਜੁਰੈ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕਾੜçਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ਤ ਹੋਇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰੇ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੋਰੁ ॥ 
ਕਾਿਜ ਤੁਹਾਰੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡੇ ਵ ਡੇ ਜੋ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ॥ ਕਾਹੂ ਕਾਿਜ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਸੁਣਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਖਨ ਮਿਹ ਉਧਰਿਹ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਮ ਜ ਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਿਣ 
ਨਾਮ ॥ ਕੋਿ ਟ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਿਧਆ ਨ ॥ ਕੋਿ ਟ ਪੁੰਨ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕੋਿ ਟ ਫਲਾ ਗੁਰ ਤੇ ਿਬਿਧ 

ਜਾਣੀ ॥੩॥ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਚੇਤ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਹਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ 
ਤੁਮਰੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੪॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਉਤਰੈ ਸਭ ਭੂ ਖ ॥ ਜ ਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ 
ਜੋਹਿਹ ਦੂਤ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਤੇਰਾ ਵਡ ਗਮਰੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਾਿਮ ਹੋਵਿਹ ਤੂੰ ਅਮਰੁ ॥੫॥ ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ 

ਕਉ ਨਹੀ ਡਾਨ ॥ ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਬਾਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਦ ਫ ਤਿਰ ਪੁਛੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਚਾਕਰ ੀ 
ਕਰਹੁ ਿਬਸੇਖਾ ॥੬॥ ਜਾ ਕੈ ਊਨ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਤ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਅਨੇਕਿਹ ਭਾਿਤ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ 
ਹੋਇ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਿਰ ਤਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥੭॥ ਨਾ ਕੋ ਚਤੁਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੂੜਾ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੀਣੁ 

ਨਾਹੀ ਕੋ ਸੂਰ ਾ ॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ ਸੋ ਸੇ ਵਕੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥{ਪੰਨਾ 
238} 
pdArQ:- isau—nwl [ jurY—juVdw hY, ipAwr pYdw krdw hY [ sBu ko—hryk mnu`K [ q—
qW, qdoN [ inhclu—(ivkwrW dy h`ilAW vloN) Afol [ kwV@w—icMqw-i&kr, Jorw [ ivAwpY—
zor pw skdw [ insqwrw—pwr-auqwrw [1[ 

joru—joV, pRIq bxw [ kwij—kMm ivc [ horu—koeI hor au~dm [1[rhwau[ 



 

dunIAwdwr—DnwF [ kwhU kwij—iksy kMm ivc [ gwvwr—mUrK [ nIc kulu—nIvIN kul 
vwlw, nIvIN kul ivc jMimAw hoieAw [ suxih—lok suxdy hn [ sMig—sMgiq ivc [ 
auDrih—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [2[ 

koit—kRoVW [ mjn—qIrQ-ieSnwn [ jw kY suix nwm—ijs dw nwm suxn ivc [ jw kY 
iDAwn—ijs dw iDAwn Drn ivc [ suix—sux ky [ gur qy—gurU pwsoN [ ibiD—(imlx dw) 
qrIkw [ jwxI—jwixAW [3[ 

iPir iPir—muV muV, sdw [ cyq—Xwd kr [ hyq—moh [ sMig—nwl [ rcu—juiVAw rhu [ 
rMig—pRym ivc [4[ 

jw kY kwim—ijs dI syvw dI rwhIN [ n johih—nhIN q`kdy [ gmru—Zmr, qyj-pRqwp [ 
Amru—sdIvI Awqmk jIvn vwlw [5[ 

jw ky—ijs dy {l&z ‘jw kY’ Aqy ‘jw ky’ dw &rk ghu nwl vyKx-jog hY} [ fwn—fMn, 
szw, du`K-klyS [ bwn—{vXÔn} AYb [ jw kY dPqir—ijs dy d&qr ivc [ cwkrI—syvw 
[ ibsyKw—aucycI [6[ 

jw kY—ijs dy Gr ivc [ aUn—Gwt, kmI [ Anykih Bwiq—AnykW qrIikAW nwl [ 
inhwl—^uS, pRsMn, sOKw [ idRSit—nzr, ingwh [ Gwl—syvw [7[ 

cquru—cwlwk, isAwxw [ mUVw—mUrK [ ko—koeI mnu`K [ hoxu—kmzor [ sUrw—sUrmw [ 
ijqu—ijs (kMm) ivc [ iqq hI—{l&z ‘iqqu’ dw   u ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} aus ivc hI [8[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM AwpxI pRIiq prmwqmw nwl bxw [ (prmwqmw nwl pRIiq bxwx qoN 
ibnw) koeI hor au~dm qyry iksy kMm nhIN Awvygw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN mnu`K prmwqmw nwl ipAwr pYdw krdw hY, qW aus ƒ hryk mnu`K Awpxw 
im`qr id`sdw hY, qdoN aus dw ic`q (ivkwrW dy h`ilAW dy twkry qy sdw) Afol rihMdw hY, koeI 
icMqw-i&kr aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw, (ies sMswr-smuMdr ivcoN) aus dw pwr-
auqwrw ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI! jgq ivc) jyhVy jyhVy v`fy v`fy jwiedwdW vwly hn, auhnW mUrKW dI (koeI jwiedwd 
Awqmk jIvn dy rsqy ivc) auhnW dy kMm nhIN AwauNdI [ (dUjy pwsy) prmwqmw dw Bgq 
nIvIN kul ivc BI jMimAw hoieAw hovy, qW BI lok aus dI is`iKAw suxdy hn, qy aus dI sMgiq 
ivc rih ky (sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lhrW ivcoN) iek pl ivc bc inkldy hn 
[2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw nwm suxn ivc kRoVW qIrQ-ieSnwn Aw jWdy hn, ijs 
prmwqmw dw iDAwn Drn ivc k®oVW dyv-pUjw Aw jWdIAW hn, ijs prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI bwxI suxn ivc kRoVW puMn ho jWdy hn, gurU pwsoN aus prmwqmw nwl imlwp dI ivDI 



 

is`iKAW ieh swry kRoVW Pl pRwpq ho jWdy hn [3[ 

(hy BweI!) Awpxy mn ivc qUM sdw prmwqmw ƒ Xwd r`K, mwieAw vwly qyry swry hI moh nws 
ho jwxgy [ hy myry mn! auh kdy nws nwh hox vwlw prmwqmw sdw qyry nwl v`sdw hY, qUM aus 
prmwqmw dy pRym-rMg ivc sdw juiVAw rhu [4[ 

(hy BweI!) ijs dI syvw-BgqI ivc l`igAW (mwieAw dI) swrI Bu`K dUr ho jWdI hY, qy jmdUq 
q`k BI nhIN skdy, (hy BweI!) ijs dI syvw BgqI dI brkiq nwl qyrw (hr QW) v`fw qyj-
pRqwp bx skdw hY, qy qUM sdIvI Awqmk jIvn vwlw bx skdw hYN; 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dy syvk-Bgq ƒ koeI du`K-klyS poh nhIN skdw, koeI AYb nhIN 
cMbV skdw, ijs prmwqmw dy d&qr ivc (syvk Bgq pwsoN kIqy krmW dw koeI) ihswb nhIN 
mMigAw jWdw (ikauNik syvw BgqI dI brkiq nwl aus pwsoN koeI kukrm huMdy hI nhIN) aus 
prmwqmw dI syvw-BgqI aucycy qOr qy krdy rhu [5, 6[ 

hy myry mn! ijs prmwqmw dy Gr ivc iksy cIz dI kmI nhIN, jyhVw prmwqmw iek Awp hI 
Awp huMdw hoieAw AnykW rUpW ivc prgt ho irhw hY, ijs prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl 
hryk jIv inhwl ho jWdw hY, qUM aus prmwqmw dI syvw-BgqI kr [7[ 

(pr) hy nwnk! (Awpxy Awp) nwh koeI mnu`K isAwxw bx skdw hY, nwh koeI mnu`K (AwpxI 
mrzI nwl) mUrK itikAw rihMdw hY, nwh koeI inqwxw hY qy nwh koeI sUrmw hY [ hryk jIv 
ausy pwsy hI l`gw hoieAw hY ijs pwsy prmwqmw ny aus ƒ lwieAw hoieAw hY [ (prmwqmw dI 
imhr nwl) ijs dI iksmq jwg pYNdI hY, auhI aus dw syvk bxdw hY [8[6[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸਰਪ ਆਰਜਾਰੀ ॥ ਿਤਉ ਜੀਵਿਹ ਸਾਕਤ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰੀ 
॥੧॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਜੋ ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਜੀਆ ॥ ਕੋਿ ਟ ਿਦਨਸ ਲਾਖ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਧਰ੍ਗੁ ਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥ ਕਾਗ ਬਤਨ ਿਬਸਟਾ ਮਿਹ ਵਾਸ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ 

ਕਾਮ ॥ ਸਾ ਕਤ ਬੇਸੁਆ ਪੂਤ ਿਨਨਾਮ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸੀਙ ਛਤਾਰਾ ॥ ਬੋਲਿਹ ਕੂਰੁ ਸਾਕਤ 
ਮੁਖੁ ਕਾਰਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਗਰਧਭ ਕੀ ਿਨਆਈ ॥ ਸਾਕਤ ਥਾਨ ਭਿਰਸਟ ਿਫਰਾਹੀ ॥੫॥ ਿਬਨੁ 
ਿਸਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥ ਸਾਕਤ ਲੋਭੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਹੈ ਆਤਮ ਘਾਤ ੀ ॥ 
ਸਾਕਤ ਨੀਚ ਿਤਸੁ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥੭॥ ਿਜਸੁ ਭਇਆ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਤਸੁ ਸਤਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਜਗਤੁ ਤਰਾ ਇਆ ॥੮॥੭॥{ਪੰਨਾ 239} 
pdArQ:- jYsy—ijvyN [ AwrjwrI—aumr [ srp—s`p [ jIvih—jIaUNdy hn [ ibswrI—
ibswir, ivswr ky [1[ 

inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ jo—jyhVw [ jIAw—jIivAw igAw, guzwirAw [ 
koit—k®oVW [ iQru—kwiem [ QIAw—ho igAw [1[rhwau[ 



 

iDRgu—iPtkwr-jog [ kwg—kW [ bqn—mUMh {vdn} [ ibstw—gMd, gUMh [2[ 

kUkr kwm—ku`iqAW dy kMmW vwly [ swkq—prmwqmw nwloN tuty hoey mnu`K [ innwm—ijnHW dy 
ipau dw nwm nhIN d`isAw jw skdw [3[ 

sI|—isMg [ Cqwrw—C`qrw, ByfU [ kUru—kUV, JUT [ kwrw—kwlw [4[ 

grDB—{gdLB} Koqw [ inAweI—vWg [ Birst—gMdy, ivkwrI [ iPrwhI—iPrih, iPrdy hn 
[5[ 

hrkwieAw—hlkw hoieAw hoieAw [ bMDu—rok [6[ 

AwqmGwqI—Awqmk jIvn dw nws krn vwlw [ jwqI—jwiq [7[ 

guir—gurU dI rwhIN [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw iek A`K Jmkx ijqnw smw BI prmwqmw dy ismrn ivc guzwirAw 
jwey, auh, mwno, l`KW kRoVW idn (jIaU ilAw, ikauNik ismrn dI brkiq nwl mnu`K dw 
Awqmk jIvn) sdw leI Afol ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijvyN s`p dI aumr hY (aumr qW lμmI hY, pr s`p sdw dUijAW ƒ fMg hI mwrdw 
rihMdw hY) iesy qrHW prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K prmwqmw dw nwm Bulw ky ismrn qoN ibnw 
(ivArQ jIvn hI) jIaUNdy hn (mOkw bxn qy dUijAW ƒ fMg hI mwrdy hn) [1[ 

(hy BweI!) pRBU-ismrn qoN KuMJ ky hor hor kMm krny iPtkwr-jog hI hn, ijvyN kW dI cuMJ 
gMd ivc hI rihMdI hY, iqvyN ismrn-hIn mnu`KW dy mUMh (inMdw Awidk dy) gMd ivc hI rihMdy 
hn [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw nwloN tuty hoey mnu`K vysvw iesqRIAW dy pu`qrW vWg (inl`j) ho jWdy hn 
ijnHW dy ipau dw nwm nhIN d`isAw jw skdw [ pRBU dI Xwd qoN KuMJ ky mnu`K (loB qy kwmwidk 
ivc Ps ky) ku`iqAW vrgy kMmW ivc pRivrq rihMdy hn [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K (sdw) JUT boldy hn, hr QW mukwlK hI K`tdy hn 
[ prmwqmw dI Xwd qoN KuMJ ky auh (DrqI auqy Bwr hI hn, ijvyN) C`qirAW dy isr qy isMg 
[4[ 

(hy BweI!) prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K (kukrmW vwly) gMdy QweIN hI iPrdy rihMdy hn, 
ismrn qoN KuMJ ky auh Koqy vWg hI (mlIn jIvn guzwrdy hn, ijvyN Koqw sdw suAwh im`tI ivc 
lyt ky ^uS huMdw hY) [5[ 

(hy BweI!) r`b nwloN tu`ty hoey mnu`K loB ivc gRsy rihMdy hn (auhnW dy rwh ivc, l`KW rupey 
kmw ky BI) rok nhIN pY skdI, ismrn qoN KuMJ ky auh, mwno, hlky ku`qy bx jWdy hn (ijs 
nwl BI sMg krdy hn, aus ƒ loB dw hlk cMboV dyNdy hn) [6[ 



 

(hy BweI!) r`b nwloN tu`tw hoieAw mnu`K ismrn qoN KuMJw rih ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY, auh 
sdw nIvyN kMmW vl rucI r`Kdw hY, aus dI nwh au~cI kul rih jWdI hY nwh au~cI jwiq [7[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K auqy prmwqmw dieAwvwn ho jWdw hY, aus ƒ swD sMgiq ivc 
ilAw rlWdw hY, qy ies qrHW jgq ƒ gurU dI rwhIN (sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) pwr lμGWdw 
hY [8[7[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਮੋਿਹ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਾ ਈ ॥੧॥ ਗੁ ਰ 
ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਧਆਇਓ ਮੋਿਹ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਿਮਿਲਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਬਚਿਨ ਸੁਿਣ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਮੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਿਟਆ ਮੇਰਾ 
ਆਪੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦਇਆ ਤੇ ਮੇਰਾ ਵ ਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਮਿਟਆ ਮੇਰਾ ਭਰ ਮੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਬਚਿਨ ਪੇਿਖਓ ਸਭੁ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ੁ ॥੪॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਕੀਨੋ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਿ ਰਆ ਸਭੁ ਲੋਗੁ 
॥੫॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਮੇਰੇ ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਪ ਾ ਇਆ ਨਾਉ ਿਨਿਧ ॥੬॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ 
ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਆ ਸਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕਟੀ ਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥੭॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਜਾਿਗਆ ਮੇਰਾ 
ਕਰਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥੮॥੮॥{ਪੰਨਾ 239} 
pdArQ:- bcin—bcn dI rwhIN, aupdyS dI brkiq nwl [ moih—mYN [ prm giq—sB qoN 
au~cI Awqmk AvsQw [ guir—gurU ny [ pYj—lwj [1[ 

moih imilAw—mYƒ imilAw [ Qwau—QW, itkwxw [1[rhwau[ 

suix—sux ky [ rsn—jIB (nwl) [ vKwxI—mYN vKwxdw hW [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn 
dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI [ myrI—myrI (rws-pUMjI bx geI hY) [2[ 

Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ qy—qoN, nwl [3[ 

Brmu—Btkxw [ pyiKE—mYN vyK ilAw hY [ sBu—hr QW [ bRhmu—prmwqmw [4[ 

rwju jogu—rwj BI qy jog BI, igRhsq ivc rihMidAW prmwqmw nwl imlwp [ logu—lok, 
jgq [5[ 

isiD—is`DI, sPlqw, kwmXwbI [ iniD—^zwnw [6[ 

ijin—ijs ny [ kInI—kIqI, bxweI, DwrI [ ktIAY—k`tI jWdI hY [7[ 

krmu—iksmiq, Bwg [ ByitAw—iml ipAw [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy aupdyS dI brkiq nwl mYN prmwqmw dw nwm ismirAw hY, qy, gurU 
dI ikrpw nwl mYƒ (prmwqmw dy crnW ivc) QW iml igAw hY (myrw mn pRBU-crnW ivc 
itikAw rihMdw hY) [1[rhwau[ 

gurU dy aupdyS auqy qur ky mYN sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI hY, (dunIAw dy 



 

ivkwrW dy mukwbly qy) pUry gurU ny myrI ie`zq r`K leI hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dy aupdyS dI rwhIN (prmwqmw dI is&iq-swlwh) sux ky mYN AwpxI jIB nwl 
BI is&iq-swlwh aucwrdw rihMdw hW, gurU dI ikrpw nwl Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-
swlwh dI bwxI myrI (rws-pUMjI bx geI hY) [2[ 

gurU dy aupdyS dI brkiq nwl (myry AMdroN) myrw Awpw-Bwv imt igAw hY, gurU dI dieAw nwl 
myrw bVw qyj-prqwp bx igAw hY (ik koeI ivkwr hux myry nyVy nhIN Fu`kdw) [3[ 

gurU dy aupdyS qy qur ky myry mn dI Btkxw dUr ho geI hY, qy hux mYN hr-QW-v`sdw prmwqmw 
vyK ilAw hY [4[ 

gurU dy aupdyS dI brkiq nwl igRhsq ivc rih ky hI mYN pRBU-crnW dw imlwp mwx irhw hW 
[ (hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc (rih ky) swrw jgq hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY 
[5[ 

(hy BweI!) gurU dy aupdyS qy qur ky myry swry kMmW ivc sPlqw ho rhI hY, gurU dy aupdyS dI 
rwhIN mYN prmwqmw dw nwm hwsl kr ilAw hY (jo myry vwsqy sB kwmXwbIAW dw) ^zwnw hY 
[6[ 

(hy BweI!) ijs ijs mnu`K ny myry gurU dI Aws (Awpxy mn ivc) Dwr leI hY, aus dI jm dI 
PwhI k`tI geI hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) gurU dy aupdyS dI brkiq nwl myrI iksmiq jwg peI hY, mYƒ gurU 
imilAw hY (qy gurU dI imhr nwl) mYƒ prmwqmw iml ipAw hY [8[8[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿ ਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਿਸਮਰਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਣ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੀ 
ਰੇਣੁ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਕਰਉ ॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਹਰਉ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉ ਪਾਖਾ ॥ 
ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਹਾਥੁ ਦੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਅਕਲ ਗਿਤ 
ਜਾਣੀ ॥੪॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਪੀਸਉ ਨੀਤ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਸਾਿਦ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਤ ॥੫॥ ਿਜਿਨ ਗੁਿਰ ਮੋ 
ਕਉ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥ ਆਪੁਨਾ ਦਾਸਰਾ ਆਪੇ ਮੁਿਲ ਲੀਉ ॥੬॥ ਆਪੇ ਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਭੈ ਭਰ੍ਮ ਦੁਖ ਲਾਥਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਮੇਰਾ ਗੁ ਰੁ 
ਸਮਰਾਥਾ ॥੮॥੯॥{ਪੰਨਾ 239-240} 
pdArQ:- kau—ƒ [ ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ swis—swh nwl [ swis swis—
hryk swh nwl [ pRwx—ijMd, ijMd dw Awsrw [ rwis—pUMjI, srmwieAw [1[rhwau[ 

dyiK dyiK—muV muV vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN jIauNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ 
Doie—Do ky [ pIvw—pIvW, mYN pINdw hW [1[ 



 

ryxu—crn-DUV [ mjnu—ieSnwn [ krau—krauN, mYN krdw hW [ mlu—mYl [ hrau—mYN 
dUr krdw hW [2[ 

JUlwvau—mYN J`ldw hW [ qy—qoN [ dy—dy ky [3[ 

kY igRih—dy Gr ivc [ Fovau—FovauN, mYN FoNdw hW [ qy—qoN [ Akl—kl-rihq, ijs dy 
toty nhIN ho skdy, jo Gtdw vDdw nhIN ijvyN cMdRmw dIAW klw GtdIAW vDdIAW hn [ 
giq—AvsQw, hwlq [4[ 

pIsau—mYN (c`kI) pIsdw hW [ nIiq—in`q, sdw [ prswid—ikrpw nwl [5[ 

ijin guir—ijs gurU ny [ jIau—Awqmk jIvn [ dwsrw—in`kw ijhw dws [ muil—mu`l nwl 
[6[ 

krI—krIN, mYN krdw hW [7[ 

kil—JgVy [ BY—{‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ nwnk—hy nwnk! smrwQw—sB qwkqW vwlw 
[8[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw gurU myrI ijMd dw Awsrw hY myrI (Awqmk jIvn dI) rwis-pUMjI 
(dw rwKw) hY, aus gurU ƒ mYN (Awpxy) hryk swh dy nwl nwl cyqy krdw rihMdw hW 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijauN ijauN mYN gurU dw drsn krdw hW, mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ ijauN ijauN 
mYN gurU dy crn DoNdw hW, mYƒ (Awqmk jIvn dyx vwlw) nwm-jl (pIx ƒ, jpx ƒ) imldw 
hY [1[ 

gurU dy crnW dI DUV (myry vwsqy qIrQ dw jl hY aus) ivc mYN sdw ieSnwn krdw hW, qy 
AnykW jnmW dI (iek`TI hoeI hoeI) haumY dI mYl (Awpxy mn ivcoN) dUr krdw hW [2[ 

(hy BweI!) ijs gurU ny mYƒ (ivkwrW dI) v`fI A`g qoN (Awpxw) h`Q dy ky bcwieAw hoieAw hY, 
aus gurU ƒ mYN p`Kw J`ldw hW [3[ 

(hy BweI!) ijs gurU pwsoN mYN aus prmwqmw dI sUJ-bUJ hwsl kIqI hY jyhVw kdy Gtdw vDdw 
nhIN, mYN aus gurU dy Gr ivc (sdw) pwxI FoNdw hW [4[ 

(hy BweI!) ijs gurU dI ikrpw nwl (pihlW) vYrI (id`s rhy bMdy hux) swry im`qr jwp rhy 
hn, aus gurU dy Gr ivc mYN sdw c`kI pINhdw hW [5[ 

(hy BweI!) ijs gurU ny mYƒ Awqmk jIvn id`qw hY, ijs ny mYƒ Awpxw in`kw ijhw dws bxw 
ky Awp hI mu`l lY ilAw hY (myry nwl fUMGI Apx`q bxw leI hY,) ijs gurU ny Awp hI myry 
AMdr Awpxw ipAwr pYdw kIqw hY, aus gurU ƒ mYN sdw hI sdw hI isr invWdw rihMdw hW [6, 
7[ 



 

hy nwnk! AwK—myrw gurU bVIAW qwkqW dw mwlk hY, aus dI srn ipAW (myry AMdroN) JgVy 
klyS shm Btkxw qy swry du`K dUr ho gey hn [8[9[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਗੋਿਬੰਦ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਅਸਨੇਹੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨ ਾ ਮ ਿਬਨਾ ਜੋ ਪਿਹਰੈ ਖਾ ਇ ॥ ਿਜਉ ਕੂ ਕਰੁ ਜੂਠਨ ਮਿਹ ਪਾ ਇ ॥੧॥ ਨ ਾ ਮ ਿਬਨਾ ਜੇਤਾ 
ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਿਜਉ ਿਮਰਤਕ ਿਮਿਥਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ੨ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋ ਗ ॥ ਸੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ 
ਤਨ ਮਿਹ ਰੋਗ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਿਤਆਿਗ ਕਰੇ ਅਨ ਕਾ ਜ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਪਾਜ ॥੪॥ ਨਾਮ 
ਸੰਿਗ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਰ ਤੋ ਨਰਿਕ ਜਾ ਵੈ ॥੫॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਜਿਨ ਮਿਨ ਨ 
ਆਰਾਧਾ ॥ ਚੋਰ ਕੀ ਿਨਆਈ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧਾ ॥੬॥ ਲਾਖ ਅਡੰਬਰ ਬਹੁਤੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ 
ਝੂਠੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥੭॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜ ਨ ੁ ਲੇਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਦੇਇ 
॥੮॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 240} 
pdArQ:- goibMd—hy goibMd! Asnyhu—{Ônyh} ipAwr, moh [1[rhwau[ 

pihrY—pihndw hY [ Kwie—KWdw hY [ jUTn mih—jUTIAW cIzW ivc [1[ 

jyqw—ijqnw BI [ imrqk—murdw [ imiQAw—JUTw [2[ 

ibswir—ivswr ky [3[ 

An kwj—hor hor kMMm [ siB—swry [ pwj—ivKwvy [4[ 

min—mn ivc [ sMig—nwl [ koit—kRoVW [ nrik—nrk ivc [5[ 

ijin—ijs ny [ min—mn ivc [ jmpuir—jm dI purI ivc [6[ 

AfMbr—ivKwvy dy swmwn [ ibsQwrw—iKlwrw [7[ 

lyie—lYNdw hY [ dyie—dyNdw hY [8[ 

ArQ:- hy myry goibMd! (mYƒ) iml, (qy mYƒ) Awpxw nwm dyh [ (hy goibMd! qyry) nwm (dy 
ipAwr) qoN ibnw (hor dunIAw vwlw moh-) ipAwr iPtkwr-jog hY iPtkwr-jog hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dI Xwd qoN ibnw mnu`K jo kuJ BI pihndw hY jo kuJ BI KWdw hY 
(auh ieauN hI hY) ijvyN (koeI) ku`qw jUTIAW (gMdIAW) cIzW ivc (Awpxw mUMh) pWdw iPrdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm Bulw ky mnu`K hor ijqnw BI kwr-ivhwr krdw hY, (auh ieauN 
hY) ijvyN iksy loQ dw isMgwr ivArQ (au~dm) hY [2[ 

(hy BweI! jy mnu`K) prmwqmw dw nwm Bulw ky dunIAw dy pdwrQ hI Bogdw iPrdw hY aus ƒ 



 

(auhnW BogW qoN) supny ivc BI (kdy hI) suK nhIN iml skdw (pr, hW iehnW BogW qoN) aus dy 
srIr ivc rog pYdw ho jWdy hn [3[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) prmwqmw dw nwm C`f ky hor hor kMm-kwj krdw rihMdw hY, aus dw 
Awqmk jIvn nws ho jWdw hY, qy aus dy (dunIAw vwly) swry ivKwvy ivArQ ho jWdy hn [4[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) Awpxy mn ivc prmwqmw dy nwm nwl pRIiq nhIN joVdw, auh hor kRoVW 
hI (im`Qy hoey Dwrimk) kMm krdw hoieAw BI nrk ivc phuMcdw hY (ipAw rihMdw hY, sdw 
nrkI jIvn ibqIq krdw hY) [5[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, auh jm dI purI ivc b`Jw rihMdw 
hY (auh Awqmk mOq dy pMjy ivc PisAw du`KW dIAW cotW shwrdw rihMdw hY) ijvyN koeI cor 
(sMnH qoN PiVAw mwr KWdw hY) [6[ 

(hy BweI! dunIAw ivc ie`zq bxweI r`Kx dy) l`KW hI ivKwvy dy au~dm qy hor AnykW iKlwry—
ieh swry hI prmwqmw dy nwm qoN ibnw ivArQ iKlwry hn [7[ 

(pr,) hy nwnk! auhI mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, ijs ƒ prmwqmw Awp ikrpw kr 
ky (ieh dwiq) dyNdw hY [8[10[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆ ਿਦ ਮਿਧ ਜੋ ਅੰਿਤ ਿਨਬਾਹੈ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਚਾਹੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਜਹ ਪੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘੜੁ ਚਤੁ ਰੁ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ॥ ਭਾਈ ਪੂਤੁ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭੁ 

ਮਾਤਾ ॥੩॥ ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾ ਨ ਅਧਾਰ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਾ ਈ ਕਿਰ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਿਸ ॥੪॥ ਮਾਇਆ 
ਿਸਲਕ ਕਾਟੀ ਗੋਪਾਿਲ ॥ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨੋ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੫॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਕਾਟੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥ 
ਚਰਣ ਿਧਆ ਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਭੋਗ ॥੬॥ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਨਵਤਨੁ ਿਨਤ ਬਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿ ਗ 
ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਦੁ ਚੀਨ ॥ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕਉ ਦੀਨ ॥੮॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
240} 
pdArQ:- Awid—SurU ivc [ miD—(izMdgI dy) ivckwr [ AMiq—(jIvn dy) A^Ir ivc [ 
inbwhY—swQ dyNdw hY [1[ 

sMig—nwl [ dieAwl—dieAw dw Gr [ purK—srb-ivAwpk [ pUrn—sB guxW dw mwlk 
[1[rhwau[ 

Coif—C`f ky [ jh—ijQy (BI) [ pyKw—pyKW, mYN vyKdw hW [ qh—auQy (hI) [2[ 

suGV—sohxI mwnsk GwVq vwlw, suc`jw [ jIA dwqw—ijMd dyx vwlw [3[ 

ADwr—Awsrw [ kir—kr ky [ irdY—invwis—ihrdy dw invwsI [4[ 



 

islk—PwhI [ gopwil—gopwl ny, isRStI dy pwlxhwry ny [ inhwil—vyK ky [5[ 

ismr—ismr ky [ kwty—k`ty jWdy hn [ siB—swry [6[ 

nvqnu—nvW [ inq—sdw [ bwlw—jvwn [7[ 

hir pdu—pRBU-imlwp dw drjw [ pdu—drjw [ kau—ƒ [ srbsu—{svLÔv [ svL—swrw [ 
Ôv—sÍ, Dn} swrw hI Dn-pdwrQ, sB kuJ [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw nwl joVI hoeI pRIiq sdw mnu`K dy nwl swQ dyNdI hY [ auh 
dieAw dw Gr srb-ivAwpk qy sB guxW dw mwlk prmwqmw (Awpxy syvk-Bgq dI sdw) 
pwlxw krdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myrw mn aus s`jx-pRBU ƒ (imlxw) locdw hY jyhVw sdw hI hr vyly mnu`K nwl 
swQ dyNdw hY [1[ 

(hy BweI!) mYN qW ijDr vyKdw hW, EDr hI hr QW prmwqmw mOjUd hY [ nwh auh prmwqmw 
kdy mrdw hY, qy nwh hI auh jIvW ƒ C`f ky ikqy jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw sohxy srUp vwlw hY, suc`jw hY, isAwxw, ijMd dyx vwlw hY, auhI swfw 
(Asl Brw) hY, pu`qr hY, ipqw hY, mW hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw myry jIvn dw, myrI ijMd dw Awsrw hY, myry Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI 
hY [ mYN aus ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw ky aus nwl pRIiq joVI hoeI hY [4[ 

(hy BweI!) isRStI dy rwKy aus pRBU ny myrI mwieAw (dy moh) dI PwhI k`t id`qI hY [ (myry vl) 
imhr dI ingwh nwl q`k ky aus ny mYƒ Awpxw bxw ilAw hY [5[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm sdw ismr ismr ky swry rog k`ty jw skdy hn [ prmwqmw dy 
crnW ivc suriq joVnI hI (dunIAw dy) swry suK hn, swry pdwrQW dy Bog hn [6[ 

(hy BweI!) prmwqmw hryk jIv dy AMdr v`sdw hY, swry jgq ivc hr QW v`sdw hY, hryk jIv 
dy nwl hY, qy sB jIvW dw rwKw hY [ prmwqmw swry guxW dw mwlk hY, sB jIvW ivc ivAwpk 
hY, auh sdw nvW hY, sdw jvwn hY (auh ipAwr krnoN kdy A`kdw nhIN qy kdy Q`kdw nhIN) 
[7[ 

hy nwnk! AwK—prmwqmw Awpxw nwm Awpxy Bgq ƒ dyNdw hY, (Bgq vwsqy aus dw nwm hI 
dunIAw dw) swrw Dn-pdwrQ hY (ijs ƒ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY auh) 
prmwqmw nwl imlwp dI AvsQw ƒ smJ lYNdw hY [8[11[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਖੋਜਤ ਿਫਰੇ ਅਸੰਖ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੀਆ ॥ ਸੇ ਈ 
ਹੋਏ ਭਗਤ ਿਜਨਾ ਿਕਰਪਾਰੀਆ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ਹਿਰ ਵਾਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਪੰਥੁ 
ਡਰਾਉ ਬਹੁਤੁ ਭੈਹਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਤਕੀ ਓਟ ਸੰਤਾਹ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀਆ ॥੨॥ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ 



 

ਸਾਧਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਦੇਹੁ ਿਦਖਾਰੀਆ ॥੩॥ ਮੈ ਕੀਏ ਿਮਤਰ੍ ਅਨੇਕ ਇ ਕਸੁ 
ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥ ਸਭ ਗੁਣ ਿਕਸ ਹ ੀ ਨਾਿਹ ਹਿਰ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰੀਆ ॥੪॥ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਿ ਖ 
ਸਵਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਆਹੀ ਓਿੜ ਤੁਹਾਿਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੫॥ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢਓ ਭੁਜਾ ਪਸਾਿਰ ਮੋਹ 
ਕੂਪਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਜੀਿਤਓ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥੬॥ ਮੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨੁ ਅਕਥੁ 
ਕਥਾਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਦ ਰ ਗਹ ਸੋਭਾ ਵੰਤ ਬਾਹ ਲੁਡਾਰੀਆ ॥੭॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੁ 
ਅਪਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਭਉਜਲੁ ਤਰੀਐ ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 241} 
pdArQ:- Kojq—FUMFqy [ AsMK—Axigxq, ijnHW dI sMiKAw (igxqI) nwh ho sky [ 
pwrIAw—pwieAw, l`Bw [ syeI—auhI bMdy [ Bgq—{bhu-vcn} [1[ 

vwrIAw—kurbwn [1[rhwau[ 

suix—sux ky [ pMQu—rsqw [ frwau—frwauxw [ BYhwrIAw—BY-BIq [ sMqwh—sMqW dI [ 
lyhu aubwrIAw—bcw lvo [2[ 

mohn—hy (mn ƒ) mohx vwly pRBU! AnUp—hy suMdr! srb swDwrIAw—hy sB dy Awsry! 
iniv—inaUN ky [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ gur pwie—gurU dy pYrIN [ dyhu idKwrIAw—
idKwir dyhu [3[ 

ieksu—ie`k qoN [ iks hI—{l&z ‘iksu’ dw   u l&z ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ pUr—
Bry hoey [ BMfwrIAw—^zwny [4[ 

chu idis—cOhIN pwsIN [ ids—pwsw [ sUiK—suK ivc [ AwhI—cwhI hY [ EiV—Et, 
Awsrw [ quhwir—quhwrI, qyrI [5[ 

guir—gurU ny [ Bujw—bWh [ pswir—iKlwr ky [ kUp—KUh [ bhuir—muV [6[ 

srb inDwnu—swry guxW dw ^zwnw [ AkQu—ijs ƒ ibAwn nwh kIqw jw sky [ bwh 
lufwrIAw—bwh hulwrdy hn [7[ 

Amolu—ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky [ ApwrIAw—byAMq [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ 
qrIAY—qirAw jw skdw hY [ khau—khauN, mYN AwKdw hW [ pukwrIAw—pukwr ky [8[ 

ArQ:- mYN kurbwn hW, hrI qoN kurbwn hW [1[rhwau[ 

Axigxq jIv FUMMFdy iPry hn, pr iksy ny prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN l`Bw [ auhI mnu`K 
prmwqmw dy Bgq bx skdy hn, ijnHW auqy aus dI ikrpw huMdI hY [1[ 

muV muV ieh sux ky ik jgq-jIvn dw rsqw frwauxw hY mYN bhuq shimAw hoieAw sW (ik mYN 
ikvyN ieh s&r qY krWgw); Aw^r mYN sMqW dw Awsrw q`ikAw hY, (mYN sMq jnW A`gy Ardws 
krdw hW ik Awqmk jIvn dy rsqy dy ^qirAW qoN) mYƒ bcw lvo [2[ 



 

hy mn ƒ moh lYx vwly sohxy lwl! hy sB jIvW dy Awsry pRBU! mYN inaUN inaUN ky gurU dI pYrIN 
l`gdw hW (qy gurU A`gy bynqI krdw hW ik mYƒ qyrw) drsn krw dyvy [3[ 

mYN AnykW swk-snbMDIAW ƒ Awpxw im`qr bxwieAw (pr iksy nwl BI qoV dw swQ nhIN 
inBdw, hux mYN) iek prmwqmw qoN hI kurbwn jWdw hW (auhI nwl inBx vwlw swQI hY) [ swry 
gux (BI) hor iksy ivc nhIN hn, iek prmwqmw hI Bry ^zwinAW vwlw hY [4[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) cOhIN pwsIN qyrw hI nwm jipAw jw irhw hY, (jyhVw mnu`K jpdw hY 
auh) suK-Awnμd ivc (rihMdw hY aus dw jIvn) sMvr jWdw hY [ (hy pRBU!) mYN qyrw Awsrw 
q`ikAw hY, mYN qYQoN sdky hW [5[ 

(hy BweI!) gurU ny mYƒ bWh iKlwr ky moh dy KUh ivcoN k`F ilAw hY, (aus dI brkiq nwl) mYN 
kImqI mnu`Kw jnm (dI bwzI) ij`q leI hY, muV mYN (moh dy twkry qy) bwzI nhIN hwrWgw [6[ 

(gurU dI ikrpw nwl) mYN swry guxW dw ^zwnw auh prmwqmw l`B ilAw hY, ijs dIAW is&iq-
swlwh dIAW khwxIAW ibAwn nhIN kIqIAW jw skdIAW [ (jyhVy mnu`K srb-inDwn pRBU ƒ 
iml pYNdy hn) auh aus dI drgwh ivc soBw hwsl kr lYNdy hn, auh auQy bWh hulwr ky qurdy 
hn (mOj-Awnμd ivc rihMdy hn) [7[ 

hy dws nwnk! (AwK—ijnHW ny gurU dw p`lw PiVAw auhnW ny) prmwqmw dw byAMq kImqI 
nwm-rqn hwsl kr ilAw [ (hy BweI!) mYN pukwr ky AwKdw hW ik gurU dI srn ipAW 
sMswr-smuMdr qoN (by-dwZ rih ky) pwr lμG jweIdw hY [8[12[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਹਿਰ ਰ ੰ ਗ ਰੰਗੋ ॥ ਜਿਪ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਏਕ ਮੰਗੋ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਹਉਮੈ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ਭਜੋ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਧੁਿਰ ਕਰਮ ਿਲਿਖਓ ॥੧॥ ਜੋ ਦ ੀਸੈ 

ਸੋ ਸੰਿ ਗ ਨ ਗਇਓ ॥ ਸਾ ਕਤੁ ਮੂੜੁ ਲਗੇ ਪਿਚ ਮ ੁ ਇ ਓ ॥੨॥ ਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ 
ਿਕਨੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਿਹਓ ॥੩॥ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਕਿਰ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਵਿਹ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੋ ॥੪॥ ਨੈਨ 
ਅਲੋਵਉ ਸਾਧ ਜਨੋ ॥ ਿਹਰਦੈ ਗਾਵਹੁ ਨਾਮ ਿਨਧੋ ॥੫॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤਜੋ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹੁ ਤੇ 
ਰਿਹਓ ॥੬॥ ਦੂਖੁ ਅੰਧੇਰਾ ਘਰ ਤੇ ਿਮਿਟਓ ॥ ਗੁਿਰ ਿਗਆ ਨੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਦੀਪ ਬਿਲਓ ॥੭॥ ਿਜਿਨ 
ਸੇਿਵਆ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਿਰਓ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਗਤੁ ਤਿਰਓ ॥੮॥੧॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 241} 
pdArQ:- rMgo—rMghu, rMg cwVHo [1[rhwau[ 

qij—qj ky [ Bjo—Bjhu, Xwd kro [ imil—iml ky [ Duir—pRBU dI drgwh qoN [ krm—
b^SS [1[ 

sMig—nwl [ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ lgy—lig, l`g ky [ pic—^uAwr ho ky 
[2[ 

mohn nwmu—mohn dw nwm [ riv rihE—ivAwpk hY, hr QW mOjUd hY [ lihE—l`Bw [3[ 



 

nmo—nmskwr [ pwvih—qUM pweyNgw [ nau iniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [4[ 

Alovau—mYN vyKdw hW, AlovauN [ inDo—iniD, ^zwnw [5[ 

qjo—iqAwgo [ duhu qy—dohW qoN [ rihE—bc jWdw hY [6[ 

Gir qy—ihrdy-Gr qoN [ guir—gurU ny [ idRVwieE—p`kw kr id`qw [ dIp—dIvw [7[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm jp, hrI dy dr qoN aus dw nwm mMg, 
hrI-prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc Awpxy mn ƒ rMg [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dy b^Sy igAwn dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky prmwqmw dw 
nwm ismr [ ijs mnu`K dy m`Qy auqy Dur drgwhoN b^SS dw lyK iliKAw jWdw hY, auh swD 
sMgiq ivc iml ky (haumY dUr krdw hY qy hir-nwm jpdw hY) [1[ 

(hy BweI! jgq ivc A`KIN) jo kuJ id`s irhw hY, ieh iksy dy BI nwl nhIN jWdw, pr mUrK 
mwieAw-vyiVHAw mnu`K (ies id`sdy ipAwr ivc) l`g ky ^uAwr ho ky Awqmk mOq shyVdw hY 
[2[ 

(hy BweI!) kRoVW ivcoN iksy ivrly mnu`K ny gurU dI srn pY ky aus mohn-pRBU dw nwm pRwpq 
kIqw hY jo sdw hr QW ivAwp irhw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy syvk sMq jnW ƒ sdw sdw nmskwr krdw rhu, qUM byAMq suK pweyNgw 
, qYƒ auh nwm iml jweygw jo, mwno, DrqI dy nO hI ^zwny hY [4[ 

hy swD jno! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm gWdy rho jo swry suKW dw ^zwnw hY, (myrI qW 
iehI Ardws hY ik) mYN AwpxIAW A`KW nwl (auhnW dw) drsn krdw rhW (jo nwm jpdy hn) 
[5[ 

(hy BweI! Awpxy mn ivcoN) kwm, kRoD, loB qy moh dUr kro [ (jyhVw mnu`K iehnW ivkwrW ƒ 
imtWdw hY) auh jnm Aqy mrn dohW (dy gyV) qoN bc jWdw hY [6[ 

(hy BweI!) gurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw nwl fUMGI sWJ p`kI kr id`qI, aus dy 
AMdr (Awqmk sUJ dw) dIvw jg pYNdw hY, aus dy ihrdy-Gr ivcoN duK qy hnyrw imt jWdw hY 
[7[ 

hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny prmwqmw dw ismrn kIqw, auh sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμG igAw [ gurU dI srn pY ky jgq (sMswr-smuMdr ƒ) qr jWdw hY [8[1[13[ 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਭਰਮ ਗਏ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬ ਲ ਤੋ ਜਲਤੋ ਤਉਿਕਆ ਗੁ ਰ ਚੰਦਨੁ ਸੀਤਲਾਇਓ ॥੧॥ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ 



 

ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਪਾਇਓ ॥੨॥ ਪਾਵਕੁ ਸਾ ਗਰੁ ਗਹਰੋ ਚਿਰ ਸੰਤਨ ਨਾਵ ਤਰਾਇਓ ॥੩॥ ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ 
ਨ ਧਰਮ ਸੁ ਚ ਪਰ੍ਿਭ ਗਿ ਹ ਭੁਜਾ ਆ ਪਾ ਇਓ ॥੪ ॥ ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨੋ ਭਗਿ ਤ ਵ ਛ ਲ ਹਿਰ ਨਾਇਓ 

॥੫॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਸੰਤ ਓ ਟਾ ਇਓ ॥੬॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਦੇਹੁ ਦ ਰ ਸੁ 
ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਤੁ ਹਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵਕੁ ਦੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 241} 
pdArQ:- krqu—kridAW, jpidAW [ Brm—sB BtkxW [ myrY min—myry mn ny [ 
siB—swry [1[rhwau[ 

blqo—bldw [ qauikAw—iCxikAw [ gur cMdnu—gurU dw Sbd-cMdn [1[ 

dIpwieE—jg ipAw, rOSn ho igAw [2[ 

pwvku—A`g [ swgru—smuMdr [ ghro—fUMGw [ cir—cVH ky [ nwv—byVI [3[ 

suc—pivqRqw [ pRiB—pRBU ny [ gih—PV ky [ Bujw—bWh [ AwpwieE—Awpxw bxw ilAw 
[4[ 

Bau KMfnu—fr nws krn vwlw [ Bgiq vCl hir nwieE—BgqI nwl ipAwr krn vwly 
hrI dw nwm [5[ 

sMimRQ—sB qwkqW dw mwlk [ EtwieE—Awsrw [6[ 

hir rwieE—hy pRBU pwqSwh [7[ 

Twkur—hy Twkur [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismridAW, gurU gurU kridAW myry mn dIAW swrIAW 
BtkxW dUr ho geIAW hn, qy myry mn ny swry hI suK pRwpq kr ley hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! mn ivkwrW ivc) sV irhw sI, bl irhw sI, (jdoN) gurU dw Sbd-cMdn (Gsw ky 
ies qy) iCxikAw qW ieh mn TMFw-Twr ho igAw [1[ 

(hy BweI!) jdoN gurU dw b^iSAw igAwn (mn ivc) rOSn hoieAw qW (mn ivcoN) AigAwn dw 
hnyrw dUr ho igAw [2[ 

(hy BweI!) ieh fUMGw sMswr-smuMdr (ivkwrW dI qpS nwl) A`g (hI A`g bixAw ipAw sI) mYN 
swD-sMgiq-byVI ivc cVH ky ies qoN pwr lμG AwieAw hW [3[ 

(hy BweI!) myry pws nwh koeI krm nwh Drm nwh pivqRqw (Awidk rwis-pUMjI) sI, pRBU ny 
myrI bWh PV ky (Awp hI mYƒ) Awpxw (dws) bxw ilAw hY [4[ 

(hy BweI!) BgqI nwl ipAwr krn vwly hrI dw auh nwm jo hryk iksm dw fr qy du`K nws 
krn dy smr`Q hY (mYƒ aus dI AwpxI imhr nwl hI iml igAw hY) [5[ 

hy AnwQW dy nwQ! hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy sMqW dy shwry! hy pRBU pwiqSwh! myrI 



 

gux-hIn dI bynqI sux, mYƒ Awpxw drsn dyh [6,7 [ 

hy nwnk! (Ardws kr, qy AwK—) hy Twkur! mYN qyrw syvk qyrI srn AwieAw hW, qyry dr 
qy AwieAw hW [8[2[14[ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਰੰਗ ਸੰਿਗ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਭੋਗਾ ਇਨ ਸੰਿਗ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਹ ਉ ਸੰਚਉ ਹ ਉ 
ਖਾਟਤਾ ਸਗਲੀ ਅਵਧ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਮੁਝਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੨॥ 
ਜੋਬਨਵੰਤ ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ ਮਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ ਿਜਉ ਉਲਝਾਇਓ ਬਾਧ ਬੁਿਧ ਕਾ ਮਰਿਤਆ 
ਨਹੀ ਿਬਸਰਾ ਨੀ ॥੪॥ ਭਾਈ ਮੀਤ ਬ ੰ ਧ ਪ ਸਖੇ ਪਾਛੇ ਿਤਨਹੂ ਕਉ ਸੰਪਾਨੀ ॥ ੫ ॥ ਿਜਤੁ ਲਾਗੋ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ 

ਅੰਿਤ ਸਾਈ ਪਰ੍ਗਟਾਨੀ ॥੬॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਸੁਿਚ ਕਰ ਮ ਕਿਰ ਇਹ ਬੰਧਨ ਬੰਧਾਨੀ ॥੭॥ ਦ ਇਆ ਲ ਪੁਰਖ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਹੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੮॥੩॥੧੫॥੪੪॥ ਜੁਮਲਾ   {ਪੰਨਾ 242} 
pdArQ:- rMg sMig—mOjW nwl [ ibiKAw—mwieAw [ ien sMig—iehnW nwl [1[ 

sMcau—mYN iek`TI krdw hW [ hau—mYN [ sglI—swrI [ AvD—aumr [rhwau[ 

sUrw—sUrmw [ prDwnu—cODrI [ smwnI—vrgw, brwbr dw [2[ 

Acwr—Awcrn [ kulInw—cMgI kul vwlw [ jobnvMq—jobn dw mwlk, sohxw [ gumwnI—
AhMkwrI [3[ 

aulJwieE—auliJAw hoieAw [ bwD buiDkw—mwrI hoeI miq vwlw [4[ 

bMDp—irSqydwr [ sKy—im`qr, swQI [ sMpwnI—sONpI [5[ 

ijqu bwsnw—jyhVI vwsnw ivc [ AMiq—A^Ir vyly [ sweI—auh (vwsnw) [6[ 

AhMbuiD—haumY dy Awsry [ suic—srIrk pivqRqw [7[ 

dws dswnI—dwsW dw dws [8[ 

ArQ:- mYN mwieAw joV irhw hW, mYN mwieAw K`tdw hW—(iehnW hI i^AwlW ivc AMnHy hoey 
mnu`K dI) swrI hI aumr guzr jWdI hY [rhwau[ 

mOjW nwl mwieAw dy Bog (mnu`K Bogdw rihMdw hY), (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw mnu`K 
iehnW BogW ivc ru`Jw hoieAw smJdw nhIN (ik aumr ivArQ guzr rhI hY) [1[ 

mYN sUrmw hW, mYN cODrI hW, koeI myry brwbr dw nhIN hY, 

mYN sohxw hW, mYN au~cy Awcrn vwlw hW, mYN au~cI kul vwlw hW—(mwieAw dy moh ivc AMnHw 
hoieAw mnu`K Awpxy) mn ivc ieauN AhMkwrI huMdw hY [2,3[ 

(mwieAw dy moh ivc) mwrI hoeI miq vwlw mnu`K ijvyN (jvwnI smy mwieAw dy moh ivc) 
PisAw rihMdw hY, mrn vyly BI aus ƒ ieh mwieAw nhIN Bu`ldI; 



 

Brw, im`qr, irSqydwr, swQI—mrn qoN ip`CoN Aw^r iehnW ƒ hI (AwpxI swrI aumr dI 
iek`TI kIqI hoeI mwieAw) sONp jWdw hY [4,5[ 

ijs vwsnw ivc mnu`K dw mn (swrI aumr) l`gw rihMdw hY, Awi^r mOq vyly auhI vwsnw 
Awpxw zor pWdI hY [6[ 

haumY dy Awsry (srIrk piv`qRqw qy qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey Dwrimk) krm kr kr 
ky iehnW dy bMDnW ivc hI b`Jw rihMdw hY [7[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy dieAw dy Gr srb-ivAwpk pRBU! myry auqy ikrpw kr, 
mYƒ Awpxy dwsW dw dws (bxweI r`K, qy mYƒ iehnW haumY dy bMDnW qoN bcweI r`K) 
[8[3[15[44[ 

jumlw—ku`l joV 

AstpdIAW mhlw 1 — 18 
mhlw 3 —————— 9 
mhlw 4 —————— 2 
mhlw 5 ————— 15  
 . . . . . . . . . ———— 
 . kul joV . . . . . . 44 

ੴ ਸਿਤਨਾ ਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁੰਧ ਰੈਿਣ 
ਦੁਹੇਲੜੀਆ ਜੀਉ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਾ ਧਨ ਦੁਬਲੀਆ ਜੀਉ ਿਪਰ ਕੈ ਹਾਵੈ ॥ ਧਨ ਥੀਈ ਦੁਬਿਲ ਕੰਤ 
ਹਾਵੈ ਕੇਵ ਨੈਣੀ ਦੇਖਏ ॥ ਸੀਗਾਰ ਿਮਠ ਰਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਿਕਤੈ ਨ ਲੇਖਏ ॥ ਮੈ ਮਤ ਜੋਬਿਨ 
ਗਰਿਬ ਗਾਲੀ ਦੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਏ 

॥੧॥{ਪੰਨਾ 242} 
pdArQ:- muMD—{muÀDw—A young girl attractive by her youthful simplicity (not 
yet acquainted with love} jvwn iesqRI [ rYix—rwq [ duhylVI—duKI, AOKI [ 
swDn—jIv-iesqRI [ dublI—kmzor [ hwvY—hhuky ivc [ Dn—jIv-iesqRI [ QIeI—ho 
jWdI hY [ kyv—iks qrHW? lyKey—lyKY, lyKy ivc [ mY mq—Srwb ivc msq [ jobin—
juAwnI ivc [ grib—grb ny, AhMkwr ny [ gwlI—gwl id`qw, nws kr id`qw [ duDwQxI—
iesqRI dI auh AvsQw jdoN aus dy QxW ivc du`D AwauNdw hY, suhwg Bwg vwlI hwlq, pqI dw 
imlwp [ n Awvey—n AwvY, nhIN AwauNdI [ imlweI—(jy gurU) imlw dyvy [1[ 

ArQ:- pqI dy ivCoVy dy hhuky ivc jvwn suMdr iesqRI dI rwq du`K ivc (lμGdI hY), aus ƒ 
nINd nhIN AwauNdI, qy hhuikAW ivc auh kmzor huMdI jWdI hY [ iesqRI Ksm dy (ivCoVy dy) 
hhuky ivc (idno idn) kmzor huMdI jWdI hY (auh hr vyly qWGdI hY ik) auh iksy qrHW (Awpxy 



 

Ksm ƒ A`KIN vyKy [ aus ƒ (srIrk) isMgwr qy im`Ty rsW qy BojnW dy Bog—ieh sB kuJ iP`kw 
l`gdw hY, aus ƒ ieh sB kuJ inkMmw id`sdw hY [ 

ijs iesqRI ƒ jvwnI ivc AhMkwr ny gwl id`qw hovy jo jvwnI dy nSy ivc ieauN msq hovy, 
ijvyN Srwb ivc msq hY, (aus ƒ Awpxy pqI dw imlwp nsIb nhIN huMdw qy) aus ƒ suhwg-
Bwg vwlI AvsQw nsIb nhIN huMdI [ 

hy nwnk! (iehI hwl huMdw hY aus jIv-iesqRI dw, jo dunIAw dy kUVy mwx ivc msq rihMdI hY, 
aus ƒ) swrI izMdgI-rUp rwq ivc Awqmk SWqI pRwpq nhIN huMdI [ auh qdoN hI (pRBU pqI) 
ƒ iml skdI hY, jdoN (gurU ivcolw bx ky aus ƒ pRBU-crnW ivc) imlw dyvy [1[ 

ਮੁੰਧ ਿਨਮਾਨੜੀਆ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਧਨੀ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੀ ਿਬਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਹ ਿਬਨੁ ਘਰ 
ਵਾਸੁ ਨਾਹੀ ਪੁਛਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੁ ਨਾਹੀ ਵਸਿਹ ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ ਸਚੁ 
ਮਿਨ ਸਜਨ ਸੰਤੋਿ ਖ ਮੇਲਾ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹੁ ਜਾਿਣਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਸਾ ਧਨ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਣੀਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 242} 
pdArQ:- DnI—Ksm [ aur—CwqI, ihrdw [ nwh—{nwQ} Ksm [ Gr vwsu—Gr dw 
vsybw [ swic—sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ min—mn ivc [ sjn mylw—s`jx dw 
imlwp [ sMqoiK—sMqoK ivc [ nwim—nwm dI rwhIN [ sihj—Awqmk Afolqw ivc [ 

ArQ:- ipAwry Ksm dy imlwp qoN ibnw jvwn iesqRI F`Ty-idl hI rihMdI hY [ jy pqI aus ƒ 
AwpxI CwqI nwl nwh lwey, qW aus ƒ suK pRqIq nhIN ho skdw [ Ksm qoN ibnw Gr dw 
vsybw nhIN ho skdw [ (jy) hor sKIAW shylIAW ƒ pu`Cogy (qW auh BI ieh au~qr dyxgIAW) [ 
(ipAwry pqI-pRBU dy imlwp qoN ibnw ijMd-vhutI inMmo-JUxI hI rihMdI hY [ jd qk auh pqI-
pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc nhIN vsWdI, aus ƒ Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ Ksm-pRBU dy 
imlwp qoN ibnw ihrdy ivc Awqmk guxW dw vws nhIN ho skdw [ sq-sMgI shylIAW ƒ pu`C 
vyKo, auh iehI au~qr dyxgIAW ik) pRBU dw nwm jpx qoN ibnw aus dI pRIq aus dw ipAwr 
nhIN pRwpq nhIN ho skdw [ auhI ijMd-vhutIAW suKI v`s skdIAW hn, jo sdw-iQr pRBU dy 
nwm ivc juVdIAW hn [ 

gurU dI miq lY ky ijs jIv-iesqRI dy mn ivc sdw-iQr pRBU dw nwm v`sdw hY, jo sMqoK ivc 
(jIaUNdI hY) aus ƒ s`jx pRBU dw imlwp pRwpq ho jWdw hY, auh Ksm-pRBU ƒ (AMg-sMg) jwx 
lYNdI hY [ hy nwnk! auh jIv-iesqRI pRBU dw nwm (jpxw) nhIN C`fdI, pRBU dy nwm ivc juV 
ky auh Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hY [2[ 

ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਹ ਮ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇਹਾ ॥ ਗੁਰ ਪੁਿਛ ਿਲਖਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਿਦ ਸਨੇਹਾ ॥ ਸਬਦੁ ਸਾ ਚਾ 
ਗੁਿਰ ਿਦਖਾ ਇਆ ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੁਤਾਣੀਆ ॥ ਿਨਕਿਸ ਜਾਤਉ ਰਹੈ ਅਸਿਥਰੁ ਜਾਿਮ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ 



 

ਸਾਚ ਕੀ ਮਿਤ ਸਦਾ ਨਉਤਨ ਸਬਿਦ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਓ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਹਿਜ ਸਾਚਾ ਿਮਲਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹੋ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 242} 
pdArQ:- ipru—pqI-pRBU [ rwvyhw—AsI ismrIey [ ilKaugI—mYN ilKWgI [ sbid—gurU 
dy Sbd dI rwhIN [ guir—gurU ny [ mnmuKI—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlI [ inkis—inkl 
ky [ jwqau—jWdw, Btkdw (mn) [ AsiQru—{iÔQr} itikAw hoieAw [ jwim—jdoN [ 
nauqn—nvIN [ nyhu—ipAwr [ nvylE—nvW [3[ 

ArQ:- hy (siqsMgx) shylIho! AwE iml bYTIey qy AsI (iml ky) pqI-pRBU dw Bjn krIey 
[ (siqsMg ivc bYT ky) gurU dI is`iKAw lY ky hy shylIho! mYN gurU dy Sbd dI rwhIN pqI-pRBU 
ƒ sunyhw ByjWgI (ik Aw ky iml) [ 

(ijs jIv-iesqRI ƒ) gurU ny Awpxw Sbd b^iSAw, aus ƒ aus ny sdw-iQr rihx vwlw 
prmwqmw (AMg sMg) ivKw id`qw, pr Awpxy mn dy ipCy qurn vwlIAW pCuqWdIAW hI 
rihMdIAW hn [ (ijs ƒ gurU ny Sbd dI dwiq id`qI, Sbd dI brkiq nwl) jdoN aus ny sdw-
iQr pRBU ƒ (AMg-sMg) pCwx ilAw, qdoN aus dw bwhr (mwieAw ipCy) dOVdw mn itk jWdw hY 
[ 

ijs jIv-iesqRI dy AMdr sdw-iQr pRBU itk jWdw hY, aus dI miq sdw nvIN-nroeI rihMdI hY 
(kdy ivkwrW nwl mYlI nhIN huMdI) [ Sbd dI brkiq nwl aus dy AMdr pRBU vwsqy in`q nvW 
ipAwr bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! sdw-iQr rihx vwlw pRBU AwpxI imhr dI ingwh nwl 
aus jIv-iesqRI ƒ Awqmk Afolqw ivc itkweI r`Kdw hY [ 

hy siqsMgI shylIho! AwE rl ky bYTIey qy pRBU dI is&iq-swlwh krIey [3[ 

ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਵਰੁ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਮੰਗਲੁ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਹਸੀ ਮੁੰਧ ਮਿਨ ਓਮਾਹਓ ॥ ਸਾਜਨ ਰਹੰਸੇ ਦੁਸਟ ਿਵਆਪੇ ਸਾ ਚੁ ਜਿਪ ਸਚੁ ਲਾਹਓ ॥ ਕਰ 
ਜੋਿੜ ਸਾ ਧਨ ਕਰੈ ਿਬਨਤੀ ਰੈਿਣ ਿਦਨੁ ਰਿਸ ਿਭੰਨੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰੁ ਧਨ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਇਛ ਮੇਰੀ 
ਪੁੰਨੀਆ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 242} 
pdArQ:- ieC—ie`Cw, ^whS [ punI—puMnI, pUrI ho geI [ jIau—hy jI! Gir—ihrdy-Gr 
ivc [ imil—imlY, jdoN imldw hY [ vru—Ksm [ nwrI—nwrIAW ny, igAwn-ieMdRIAW ny [ 
mMglu—^uSI dw gIq [ rhsI—pRsMn hoeI [ min—mn ivc [ EmwhE—aumwh, cwau [ 
rhMsy—^uS hoey [ ivAwpy—dbwey gey, duKI hoey [ lwhE—lwB [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ 
ris—rs ivc, Anμd ivc [ rlIAW—^uSIAW, mOjW [4[ 

ArQ:- hy shylIE! myrI mno-kwmnw pUrI ho geI hY, myry ihrdy-Gr ivc s`jx prmwqmw Aw 
v`isAw hY [ ijs jIv-iesqRI ƒ ^sm pRBU iml pYNdw hY, aus dy igAwn-ieMdry (ivkwrW vl 
dOVn dy QW rl ky mwno) ^uSI dw gIq gWdy hn [ 



 

pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gw ky jIv-iesqRI pRBU-ipAwr dy (hulwry) ivc iKV pYNdI hY, 
aus dy mn ivc cwau dw hulwrw pYdw huMdw hY [ aus dy AMdr Bly gux pRPulq huMdy hn, duSt-
ivkwr dbw hyT Aw jWdy hn [ sdw-iQr nwm jp jp ky aus nUμ At`l Awqmk jIvn dw lwB 
iml jWdw hY [ auh jIv-iesqRI idn-rwq pRBU dy ipAwr-rs ivc iB`jI hoeI h`Q joV ky pRBU-
pqI dy dr qy ArdwsW krdI rihMdI hY [ hy nwnk! pRBU-pqI qy auh jIv-iesqRI (jIv-
iesqRI dI ihrdy-syj auqy) iml ky Awqmk Awnμd mwxdy hn [ 

hy shylIho! myrI mno-kwmnw pUrI ho geI hY (myry ihrdy-Gr ivc s`jx-pRBU Aw visAw hY) 
[4[1[ 

ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਨਾਹ ਪਰ੍ਭੂ ਜ ੀਉ ਏ ਕਲ ੜੀ ਬਨ ਮਾਹੇ ॥ ਿਕਉ ਧੀਰੈਗੀ ਨਾਹ ਿਬਨਾ ਪ ਰ੍ਭ 
ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਝਹੁ ਰਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਿਬਖਮ ਰੈਿਣ ਘਣੇਰੀ ਆ ॥ ਨਹ ਨੀਦ ਆਵੈ ਪਰ੍ੇਮੁ ਭਾਵੈ ਸੁਿ ਣ 
ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰੀਆ ॥ ਬਾਝਹੁ ਿਪਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ ਕੁ ਰਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ 
ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਿਪਿਰ ਛੋਿਡਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਰਿਸ ਪਰ੍ੇਿਮ ਿਮਲੀ ਜੀਉ ਸਬਿਦ 
ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਸਬਦੇ ਸੁਹਾਵੈ ਤਾ ਪਿਤ ਪਾ ਵੈ ਦੀਪਕ ਦੇਹ ਉਜਾਰੈ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੀ ਸਾਚੇ ਕੇ 
ਗੁਣ ਸਾਰੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਤਾ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਿਬਗਸੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ 
ਜਾ ਿਤਸ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 243} 
pdArQ:- nwh—hy nwQ! hy Ksm! bn—sMswr-jMgl [ mwhy—mwih ivc [ Dn—jIv-
iesqRI [ ibKm—AOKI [ rYix—izMdgI dI rwq [ GxyrIAw—bhuq [ swry—sMBwldw, vwq 
pu`Cdw [ kurlwey—qrly lYNdI hY, kUkdI hY [ swDn—jIv-iesqRI [1[ 

ipir—ipr ny, pqI ny [ ris—nwm-rs ivc [ suhwvY—soBdI hY [ piq—ie`zq [ dIpk—
dIvw [ dyh—srIr [ aujwrY—cwnx krdw hY [ swic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ 
rwvI—mwxI, Awpxy nwl imlweI [ ibgsI—iKV peI, pRsMn hoeI [ jw—jdoN [ qw—qdoN [ 
min—mn ivc [ BwxI—ipAwrI l`gI [2[ 

ArQ:- hy pRBU Ksm jI! (myrI bynqI) suxo [ (qYQoN ibnw) mYN jIv-iesqRI ies sMswr-jMgl 
ivc iek`lI hW [ hy by-pRvwh pRBU! qYN Ksm qoN ibnW myrI ijMd DIrj nhIN PV skdI [ jIv-
iesqRI pRBU-pqI qoN ibnw rih nhIN skdI (Ksm-pRBU qoN ibnw ies dI) izMdgI dI rwq bhuq 
hI AOKI guzrdI hY [ hy Ksm-pRBU! myrI bynqI sux, mYƒ qyrw ipAwr cMgw l`gdw hY (qyry 
ivCoVY ivc) mYƒ SWqI nhIN Aw skdI [ 

ipAwry pRBU-pqI qoN ibnw (ies ijMd dI) koeI BI vwq nhIN pu`Cdw [ ieh iek`lI hI (ies 
sMswr-jMgl ivc) kUkdI hY, (pr) hy nwnk! jIv-iesqRI qdoN hI pRBU-pqI ƒ iml skdI hY, 
jy ies ƒ gurU imlw dyvy, nhIN qW pRIqm-pRBU qoN ibnw duK hI duK shwrdI hY [1[ 

hy shylIey! ijs ƒ pqI ny ivswr id`qw, aus ƒ hor kOx (pqI-pRBU nwl) imlw skdw hY? hy 



 

shylIey! jyhVI ijMd-vhutI gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy nwm-rs ivc pRBU dy pRym-rs ivc 
juVdI hY, auh (AMqr Awqmy) suMdr ho jWdI hY [ jdoN gurU dy Sbd dI rwhIN jIv-iesqRI 
(AMqr Awqmy) sohxI ho jWdI hY, qdoN (lok prlok ivc) ie`zq K`tdI hY; igAwn dw dIvw 
ies dy srIr ivc (ihrdy ivc) cwnx kr dyNdw hY [ hy shylIey! sux! jyhVI jIv-iesqRI 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dy gux Xwd krdI hY, auh sdw-iQr pRBU ivc juV ky sOKI ho jWdI hY 
[ jdoN siqgurU ny aus ƒ Awpxy Sbd ivc joiVAw, qdoN pRBU-pqI ny aus ƒ Awpxy crnW ivc 
imlw ilAw, Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI brkiq nwl aus dw ihrdw kOl-Pu`l iKV pYNdw 
hY [ hy nwnk! jIv-iesqRI qdoN hI pRBU-pqI ƒ imldI hY, jdoN (gurU dy Sbd dI rwhIN) ieh 
pRBU-pqI dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY [2[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਨੀਘਰੀਆ ਜੀਉ ਕੂਿ ੜ ਮੁਠੀ ਕੂਿ ੜ ਆਰੇ ॥ ਿਕਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰੇ ਿਤਸ ਹੀ ਕਾ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਨ ਾ ਵ ਣ 
ਿਕਉ ਅੰਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਗਿਤ ਕੋ ਇ ਨ ਪਾਵੈ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਬੇਬਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ਘਰੁ 
ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ਦੁਿਬਧਾ ਮਹਲੁ ਿਕ ਜ ਾ ਣੈ ॥੩॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜ ੀਉ ਸਬਦੁ ਸਚਾ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਤੇਰਾ 
ਮਹਲੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰੋ ॥ ਨਾਮ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ ਮੀਠਾ ਭਗਿਤ ਲਾਹਾ ਅਨਿਦਨੋ ॥ ਿਤਸੁ ਬਾਝੁ 
ਵਖਰੁ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾਮੁ ਲੇਵਹੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੋ ॥ ਪਰਿਖ ਲੇਖਾ ਨਦਿਰ ਸਾਚੀ ਕਰਿਮ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 243} 
pdArQ:- nIGrIAw—by-Gr [ muTI—mu`TI, lu`tI geI [ jyvVIAw—PwhI [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ so—auh jIv [ AMqr mlu—AMdr dI mYl [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ 
hiT—hT nwl [ ingRih—ieMdRIAW ƒ rokx nwl [ bybwxY—jMgl ivc [ duibDw—pRBU qoN ibnw 
iksy hor Awsry dI Jwk [ ik—kox? [3[ 

scw—sdw-iQr rihx vwlw [ lwhw—lwB [ Anidno—hr roz [ vKru—sOdw [ iKnu iKno—
hr pl, hr GVI [ priK—prK ky [ krim pUrY—pUrI b^SS nwl [ guir pUrY—pUry gurU dI 
rwhIN [4[ 

ArQ:- hy shylIey! ijs jIv-iesqRI ƒ mohxI mwieAw ny moh ilAw, ijs ƒ nwsvMq pdwrQW 
dy ipAwr ny T`g ilAw, auh nwsvMq pdwrQW dy vxj ivc l`g peI [ (aus dy gl ivc moh 
dI PwhI pY jWdI hY) aus dy gl dI ieh PwhI Aiq ipAwry gurU (dI shwieqw) qoN ibnw KulH 
nhIN skdI [ 

jyhVw bMdw pRBU nwl pRIq pWdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy guxW ƒ ivcwrdw hY, auh pRBU 
dw syvk ho jWdw hY [ (ismrn qoN ibnw is&iq-swlwh qoN ibnw) AnykW puMn-dwn kIiqAW 
AnykW qIrQ-ieSnwn kIiqAW koeI jIv Awpxy AMdr dI (ivkwrW dI) mYl Do nhIN skdw [ 

hT kr ky ieMidRAW ƒ rokx dw jqn kr ky jMgl ivc jw bYTx nwl koeI mnu`K au~cI Awqmk 



 

AvsQw pRwpq nhIN krdw, jy auh prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw [ hy nwnk! sdw-iQr 
rihx vwly pRBU dw drbwr gurU dy Sbd dI rwhIN hI pCwixAw jw skdw hY [ pRBU qoN ibnW iksy 
hor Awsry dI Jwk nwl aus drbwr ƒ l`iBAw nhIN jw skdw [3[ 

hy pRBU jI! qyrw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, qyrI is&iq-swlwh dI bwxI At`l hY, qyry guxW 
dI ivcwr sdw-iQr (krm) hY [ hy pRBU! qyrw drbwr sdw-iQr hY, qyrw nwm qy qyry nwm dw 
vpwr sdw nwl inBx vwlw vpwr hY [ 

prmwqmw dy nwm dw vpwr suAwdlw vpwr hY, BgqI dy vpwr qoN n&w sdw vDdw rihMdw hY [ 
pRBU dy nwm qoN ibnw hor koeI AYsw sOdw nhIN jo sdw lwB hI lwB dyvy [ hy BweI! sdw iKn 
iKn, pl pl nwm jpo [ 

ijs mnu`K ny nwm-vpwr dy lyKy dI prK kIqI, aus auqy pRBU dI At`l imhr dI ingwh hoeI, 
pRBU dI pUrI imhr nwl aus ny nwm-v`Kr hwsl kr ilAw [ hy nwnk! pRBU dw nwm sdw-iQr 
rihx vwlw qy bhuq hI im`Ty suAwd vwlw pdwrQ hY, pUry gurU dI rwhIN ieh pdwrQ imldw hY 
[4[2[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਪੂਰਬੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾ ਧ ਨ ਿਬਨਉ ਕਰੇ 
ਜੀਉ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ਰਿਹ 
ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੋ ਈ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥ ਹਿਰ 

ਸਾਚਾ ਸੋ ਈ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਿਬਨੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ 
ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥੧॥ ਧਨ ਰੈਿਣ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਸੇਵੇ ਭਾਉ 
ਕਰੇ ਜੀਉ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵ ਾਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗਾ ਭਾਓ ॥ ਸੁਿਣ 
ਸਖੀ ਸਹ ੇਲੀ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾ ਓ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਤਾ ਕੰ ਤ ਿਪਆਰੀ ਨਾਮੇ ਧਰ ੀ 
ਿਪਆਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਿਲ ਹਾਰੋ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 243} 
pdArQ:- swDn—jIv-iesqRI [ ibnau—bynqI [ swry—sMBwldI hY, cyqy krdI hY [ 
mhlu—prmwqmw dw itkwxw [ pru kIjY—cMgI qrHW krnw cwhIdw hY [ iqsnw Agin—iqRSnw 
dI A`g [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [1[ 

Dn—jIv-iesqRI [ rYix—rwq [ isau—nwl [ Bwau—pRym [ kry—kir, kr ky [ Awpu—
Awpw-Bwv [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ BwE—Bwau, ipAwr [ jIA kI mylI—ijMd dw myl 
r`Kx vwlI, idlI ipAwr vwlI [ swrI—sMBwly [ nwmy—nwm ivc hI [ kwmix—iesqRI [ 
nwh ipAwrI—Ksm dI ipAwrI [ gil—gil ivc [2[ 

ArQ:- (ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU-imlwp dI qWG pYdw huMdI hY, auh) jIv-iesqRI 
(pRBU-dr qy) bynqI krdI hY qy prmwqmw dy gux (Awpxy ihrdy ivc) sMBwldI hY, ipAwry 
prmwqmw (dy drsn) qoN ibnw auh iek iKn Br iek pl Br (SWq-ic`q) nhIN rih skdI [ 



 

ipAwry prmwqmw dy drsn qoN ibnw auh (SWq-ic`q) nhIN rih skdI [ pr prmwqmw dw 
itkwxw gurU qoN ibnw l`B nhIN skdw [ 

jy jo gurU is`iKAw dyNdw hY aus ƒ cMgI qrHW kmwieAw jwey qW, (mn ivcoN) iqRSnw dI A`g bu`J 
jWdI hY [ ie`k prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw hY, aus qoN ibnw (jgq ivc) hor koeI 
(sdw nwl inBx vwlw swQI) nhIN hY, aus dI srn pYx qoN ibnw jIv-iesqRI suK nhIN mwx 
skdI [ hy nwnk! auhI jIv-iesqRI (gurU dI) imlweI hoeI (pRBU-crnW ivc) iml skdI hY 
ijs ƒ pRBU Awp imhr (kr ky, Awpxy crnW ivc) imlw ley [1[ 

jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw (dy crnW) nwl Awpxw ic`q joVI r`KdI hY aus jIv-iesqRI dI 
(izMdgI-rUp) rwq sOKI bIqdI hY, auh jIv-iesqRI gurU dI srn pYNdI hY gurU nwl pRym krdI 
hY qy Awpxy AMdroN haumY-AhMkwr dUr krdI hY [ jyhVI jIv-iesqRI Awpxy AMdroN Awpw-Bwv 
dUr krdI hY qy prmwqmw dy gux sdw gWdI rihMdI hY, pRBU crnW nwl aus dw hr vyly ipAwr 
bixAw rihMdw hY [ imly idl vwlIAW (sq-sMgI) sKIAW shylIAW pwsoN (gurU dw Sbd) sux 
ky gurU dy Sbd ivc aus dI lInqw hoeI rihMdI hY [ 

jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy nwm ivc ipAwr pWdI hY prmwqmw dy gux (Awpxy ihrdy 
ivc) sMBwldI hY auh prmwqmw-pqI dI ipAwrI bx jWdI hY [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI dy 
gl ivc prmwqmw dw nwm-hwr ipAw rihMdw hY, auh jIv-iesqRI prmwqmw dI ipAwrI ho 
jWdI hY [2[ 

ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਠੀ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਰਾਰੇ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸਬਦ ਿਪਆ ਰੇ ਕਉ ਣੁ ਦੁਤਰੁ ਤਾਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਖੁਆਈ ॥ ਕੂਿੜ ਿਵਗੁਤੀ ਤਾ ਿਪਿਰ ਮੁਤੀ ਸਾ ਧ ਨ 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਸਦਾ ਰੰਿਗ 

ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥੩॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕਵਣੁ ਿਮਲਾਏ ॥ ਿਬਨੁ 
ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਆਪਣੇ ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਰ ਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ ਿਮਲੀਐ ਮਾਏ ਤਾ ਸਾ ਧ ਨ 
ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪ ਾ ਏ ॥ ਕਾਮਿ ਣ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ੇ ਮਾਤੀ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾ ਇ ਿਪਆਰੇ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 
244} 
pdArQ:- Bwie—ipAwr ivc [ muTI—T`gI geI [ krwry—qkVy [ 

duqru—ijs qoN pwr lμGxw AOKw hovy {duÔqr} [ moih—moh ivc [ KuAweI—KuMJI hoeI [ kUiV—
kUV ivc, JUTy moh ivc [ ivguqI—^uAwr hoeI [ ipir—ipr ny, pqI ny [ muqI—mu`qI, C`f 
id`qI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mwqI—msq [3[ 

Brmu—mn dI Btkxw [ cukwey—dUr kry [ mwey—hy mW! Gor AMDwru—Gu`p hnyrw [ mgu—
rsqw [ vru—Ksm [ Bwie—ipAwr ivc [4[ 



 

ArQ:- hy jIau! jyhVI jIv-iesqRI ipAwry pqI-pRBU qoN ibnw iek`lI (suM\w jIvn ibqIq kr 
rhI) hY, auh gurU dy shwrw dyx vwly Sbd qoN ibnw hor hor ipAwr ivc T`gI jw rhI hY [ gurU 
dy Sbd qoN ibnw hor koeI nhIN jo aus ƒ du`qr (sMswr-smuMdr) qoN pwr lμGw skdw hY, auh 
mwieAw dy moh ivc (PsI) ^uAwr huMdI rihMdI hY [ jdoN jIv-iesqRI (mwieAw dy) JUTy moh ivc 
^uAwr huMdI hY, qdoN (jwxo ik) Ksm-pRBU vloN auh Cu`tV hoeI peI hY, auh jIv-iesqRI 
prmwqmw-pqI dw itkwxw nhIN l`B skdI [ 

(pr) jyhVI jIV-iesqRI gurU dy Sbd ivc rMgI rihMdI hY, auh Awqmk Afolqw ivc msq 
rihMdI hY, auh hr vyly (pRBU-crnW ivc) lIn rihMdI hY [ hy nwnk! auh jIv-iesqRI sdw 
(pRBU-pqI dy) pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, aus nUμ prmwqmw Awp (Awpxy crnW ivc) 
imlweI r`Kdw hY [3[ 

hy jIau! (pRBU-crnW ivc) qdoN hI iml skIdw hY, jy pRBU Awp hI imlw ley [ prmwqmw qoN 
ibnw (aus dy crnW ivc) hor kOx imlw skdw hY? 

(ikauNik,) hy jIau! Awpxy pRIqm gurU qoN ibnw hor koeI (swfy mn dI) Btkxw ƒ dUr nhIN kr 
skdw [ 

hy mW! jy gurU (jIv-iesqRI dy mn dI) Btkxw dUr kr dyvy, qW ies qrHW (pRBU-crnW ivc) 
iml skIdw hY, qdoN hI jIv-iesqRI Awqmk Awnμd mwxdI hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw aus 
ƒ (jIvn dw shI) rsqw l`B nhIN skdw [ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI brkiq nwl (pRBU-pqI dy guxW ƒ) Awpxy soc-
mMfl ivc itkWdI hY, auh pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, qy Awqmk Afolqw ivc msq 
rihMdI hY [ gurU dy pRym ivc gurU dy ipAwr ivc itkx krky auh jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ iml 
pYNdI hY [4[1[ 

not:- pwTk s`jx ies CMq ivc Aqy gurU nwnk dyv jI dy pihly do CMqW ivc l&zW dI fUMGI 
sWJ vyKx, jo sbb nwl hI nhIN ho geI [ gurU nwnk dyv jI dI bwxI gurU Amrdws jI pws 
mOjUd sI [ 

vngI-mwqR kuJ sWJy l&z hyT id`qy jWdy hn: 

swDn, nwnk swDn imlY imlweI, eyklVI, nwh [ 

ਗਉੜੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੩ ॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਕਾ ਪੜੁ ਤਿਨ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥ ਕਾਪਰੁ ਤਿਨ ਸੁਹਾਵੈ ਜਾ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਤੀ ਿਚਤੁ 
ਲਾਈਐ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਗੁ ਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮੇਲਾ ਤਾ ਿਪਰੁ 
ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ਜਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੧॥ ਸਾ ਧਨ ਰੰਗੁ 
ਮਾਣੇ ਜੀਉ ਆਪਣੇ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 



 

ਵੀਚਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਮਲਹੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾ ਧਨ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨ ਾ ਿ ਮ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗਹ ੀਐ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ 
ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 244} 
pdArQ:- KrI—bhuq [ inmwxI—grIb [ ikau jIvw—ikvyN mYN jIaU skdI hW? myry AMdr 
Awqmk jIvn nhIN Aw skdw [ mweI—hy mW! nId—su`K dI nINd, SWqI [ kwpVu—k`pVw [ 
qin—srIr au~qy [ kwpru—k`pVw [ jw—jdoN [ ipr BwvY—ipr ƒ psMd AwauNdI hY [ 
AMik—AMk ivc, god ivc [ sbdY—Sbd dI rwhIN [ rwvI—iml skdI hW [ lwhw—lwB [ 
sMswry—jgq ivc [ kwmix—jIv-iesqRI [ nwh—Ksm [ swry—sMBwldI hY [1[ 

swDn—jIv-iesqRI [ Aih—idn [ inis—rwq [ vIcwry—ivcwrdI hY, soc-mMfl ivc 
itkWdI hY [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ sohwgix—cMgy BwgW vwlI [ rMig—pRym-rMg ivc 
[ swcY nwim—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ ghIAY—pRwpq kr leIdw hY [ duibDw—myr-qyr 
[ invwry—dUr kr lYNdI hY [ vru—Ksm [ sgly—swry [2[ 

ArQ:- hy myrI mW! pqI-pRBU dy imlwp qoN ibnw myrI ijMd bhuq kMgwl ijhI rihMdI hY, pRBU-
pqI dy myl qoN ibnw myry AMdr Awqmk jIvn Aw nhIN skdw [ (hy mW!) pRBU-pqI qoN ibnw 
myry AMdr SWqI nhIN AwauNdI, mYƒ Awpxy srIr auqy koeI k`pVw nhIN suKWdw [ 

(hy mW!) k`pVw srIr auqy qdoN hI suKWdw hY, jdoN mYN pRBU-pqI ƒ Bw jwvW [ (pr, hy mW!) 
gurU dI miq auqy quirAW hI pRBU ivc ic`q juV skdw hY [ jdoN jIv-iesqRI gurU dI srn pYNdI 
hY, qdoN auh sdw vwsqy BwgW vwlI bx jWdI hY [ (ies vwsqy, hy mW!) gurU dI god ivc hI 
itky rihxw cwhIdw hY [ 

(hy mW!) jdoN gurU dy Sbd ivc (myrw ic`q) juVdw hY, qdoN mYN pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hW [ (hy 
mW!) pRBU dw nwm hI jgq ivc (Asl) K`tI hY [ 

hy nwnk! jIv-iesqRI jdoN prmwqmw dy gux Awpxy ihrdy ivc vsWdI hY, qdoN auh pRBU-pqI 
ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [1[ 

(hy myrI mW!) jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkWdI hY, auh idn-
rwiq pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, auh jIv-iesqRI Awpxy pRBU-pqI dy imlwp 
ivc Awqmk Awnμd mwxdI hY, (ikauNik) jyhVI gurU dy Sbd ƒ ivcwr-mMfl ivc sWBdI hY 
auh Awpxy AMdroN haumY dUr kr lYNdI hY [ 

(hy sqsMgI shylIE! qusI BI) ies qrHW pRBU-ipAwry ƒ imlo [ 

(hy mW!) auh jIv-iesqRI sdw BwgW vwlI hY sdw pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, 
jyhVI sdw-iQr pRBU dy nwm ivc pRym krdI hY [ 

(hy shylIho!) Awpxy gurU ƒ imly rihxw cwhIdw hY (gurU pwsoN hI) Awqmk jIvn dyx vwlw 



 

nwm-jl lY skIdw hY [ (ijs ƒ ieh nwm-jl iml jWdw hY auh Awpxy AMdroN) myr-qyr ƒ 
mwr mukWdI hY [ hy nwnk! aus jIv-iesqRI ny Ksm-pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw, aus ny 
swry du`K Bulw ley [2[ 

ਕਾਮਿਣ ਿਪਰਹੁ ਭੁਲੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਝੂਠੀ ਝੂਿਠ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ 
ਕੂੜੁ ਿਨਵਾਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਰੇ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਸੇਵੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ਐਸਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ ਿਜਸੁ ਸਾਚਾ ਨਾ ਮੁ 
ਅਧਾਰੋ ॥੩॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ॥ ਮੈ ਨੈਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ 
ਅੰਨੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਰਉ 
ਿਬਨੰਤੀ ਜੇ ਗੁ ਰ ਭਾਵੈ ਿਜਉ ਿਮਲੈ ਿਤਵੈ ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਘਿਰ 
ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿ ਣ ਨਾ ਿਪਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 244-245} 
pdArQ:- iprhu—ipr qoN, Ksm qoN [ moih—moh ivc [ JUiT—JUT ivc, JUTy jgq dy moh 
ivc [ muTI—lu`tI hoeI [ kUiVAwry—kUVy pdwrQW dI vxjwrn [ swry—sMBwldI hY [ jUAY—
jUey ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ irdY—ihrdy ivc [ sihj—Awqmk Afolqw ivc [ 
ADwro—Awsrw [3[ 

mY—mYƒ [ nYxI—A`KW ivc [ BwvY—cMgw l`gdw [ hwvY—hwhuky ivc [ krau—mYN krdI hW [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [ Awey—Awie, Aw ky [4[ 

ArQ:- (hy mW!) jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI (dI Xwd) qoN KuMJ jWdI hY, auh mwieAw dy moh 
ivc (Ps ky hornW pdwrQW ƒ) ipAwr krn l`g pYNdI hY [ auh JUTy qy kUVy pdwrQW dI 
vxjwrn JUTy moh ivc l`gI rihMdI hY, kUVy moh ivc T`gI jWdI hY [ pr jyhVI jIv-iesqRI 
gurU dI miq ƒ (Awpxy ihrdy ivc) sMBwldI hY, auh kUVy moh ƒ (Awpxy AMdroN) dUr kr lYNdI 
hY, (qy ies qrHW) Awpxw jnm ivArQ nhIN gvWdI [ auh jIv-iesqRI gurU dy Sbd ƒ 
sMBwldI hY, sdw-iQr pRBU ivc lIn ho jWdI hY qy Awpxy AMdroN haumY ƒ mwr mukWdI hY, auh 
prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdI hY—auh ieho ijhw Awqmk isMgwr krdI hY [ 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm ijs jIv-iesqRI dw jIvn-Awsrw hY, auh 
jIv-iesqRI Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hY [3[ 

hy myry pRIqm pRBU jI! mYƒ iml, qYQoN ibnw mYN buhq Awijz hW [ (hy pRIqm jI!) qYQoN ibnw 
myrIAW A`KW ivc nINd nhIN AwaNudI, mYƒ nwh AMn cMgw l`gdw hY nwh pwxI [ (hy mW! 
pRIqm-pRBU dy ivCoVy ivc) AMn pwxI cMgw nhIN l`gdw, hwhuikAW ivc ijMd du`KI huMdI hY, 
pqI-pRBU qoN ibnw Awqmk Awnμd pRwpq nhIN huMdw [ 

(hy mW!) mYN gurU A`gy bynqI krdI hW—hy gurU! jy qYƒ myrI bynqI cMgI l`gy, qW ijvyN ho sky 
mYƒ (pRIqm-pRBU) imlw [ 



 

(hy mW!) swry suKW dy dyx vwlw pRBU-pRIqm (ijs ƒ imlWdw hY) Awp hI imlw lYNdw hY, aus dy 
ihrdy-Gr ivc Awp hI Aw ky iml pYNdw hY [ hy nwnk! auh jIv-iesqRI sdw leI BwgW 
vwlI ho jWdI hY ikauNik aus dw (ieh pRBU-) Ksm nwh kdy mrdw hY nwh aus qoN iv`CuVdw hY 
[4[2[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਰਿਸ ਬੇਧੀ ਜੀਉ ਹਿਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ 
ਜੀਉ ਦੁਿਬਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਏ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਏ ਕਾਮਿਣ ਵਰੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਲ ਾ ਏ ॥ ਇਹੁ 
ਸਰੀਰੁ ਕੂਿੜ ਕੁਸਿਤ ਭਿਰ ਆ ਗਲ ਤਾਈ ਪਾਪ ਕਮ ਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿ ਤ ਿਜਤੁ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਿਬਨੁ 

ਭਗਤੀ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰਿਹ ਿਪਆਰੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰੁ 
ਪਾਇਆ ਜੀਉ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰੈਿਣ ਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਜੀਉ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੇ 
ਿਮਲੀਐ ਿਪਆਰੇ ਅਨਿਦਨੁ ਦੁਖੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਹਲੁ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਕਾਮਿਣ ਗੁਰਮ ਤੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਚ ਿਮਲੀ ਸੋਹਾਗਿਣ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ 
ਅਪਾਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 245} 
pdArQ:- kwmix—jIv-iesqRI [ ris—nwm-rs ivc [ byDI—iv`JI hoeI [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ mohin—mohn ny, sohxy pRBU ny [ 
duibDw—myr-qyr [ vru—^sm-pRBU [ rMgu lwey—Awqmk Awnμd mwxdI hY [ kUiV—kUV nwl 
[ kusiq—kus`q nwl, T`gI-&ryb nwl [ gl qweI—gl qk, nkw-nk [ iprih ipAwrI—
pqI-pRBU dI ipAwrI [ Awpu—Awpw-Bwv [1[ 

gur kY Bwie—gurU dy pRym ivc (itk ky) [ rYix—izMdgI dI rwq [ suiK—suK nwl [ auir—
ihrdy ivc [ Dwry—(pRBU dI Xwd ƒ) itkWdI hY [ Anidnu—hr roz [ rwvy—mwxdI hY [ 
sic—sdw-iQr pRBU ivc [ Apwry—byAMq [2[ 

ArQ:- (BwgW vwlI hY auh) jIv-iesqRI (ijs dw mn) prmwqmw dy nwm-rs ivc iv`iJAw 
rihMdw hY, jyhVI prmwqmw dy ipAwr ivc qy Afolqw ivc itkI rihMdI hY, qy ijs dy mn ƒ 
sohxy pRBU ny moh r`iKAw hY, (aus jIv-iesqRI dI) myr-qyr Awqmk Afolqw ivc mu`k jWdI 
hY, auh jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hY, gurU dI miq auqy qur ky auh Awqmk rMg 
mwxdI hY [ 

(mwieAw dy moh ivc Ps ky mnu`K dw) ieh srIr JUT T`gI-&ryb nwl nkw-nk BirAw rihMdw 
hY qy jIv pwp kmWdw rihMdw hY, pr gurU dI Srn ipAW jIv pRBU dI BgqI krdw hY, ijs dI 
brkiq nwl ies dy AMdr Awqmk Afolqw dI rO pYdw ho jWdI hY (qy swry kIqy pwp ivkwr 
dUr ho jWdy hn pRBU dI BgqI qoN ibnW (ivkwrW dI) mYl dUr nhIN huMdI [ 

hy nwnk! (auh) jIv-iesqRI pRBU-pqI dI ipAwrI bx jWdI hY, jyhVI Awpxy AMdroN Awpw-
Bwv dUr kr lYNdI hY [1[ 



 

jyhVI jIv-iesqRI gurU dy pRym-ipAwr ivc itkI rihMdI hY, auh pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hY [ 
auh Awpxy AMdr Awpxy ihrdy ivc (pRBU-pqI ƒ) vsWdI hY qy swrI izdgI rUp rwq suK ivc 
guzwrdI hY [ jyhVI jIv-iesqRI Awpxy AMdr pRBU dw invws-QW l`B lYNdI hY, gurU dI miq lY 
ky (pRBU dy guxW ƒ) ivcwrdI hY, auh pRBU-pqI dy imlwp dw Awqmk Awnμd mwxdI hY [ 

ijs jIv-iesqRI ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs idn rwq pIqw hY, auh Awpxy AMdroN 
myr-qyr ƒ mwr mukWdI hY [ hy nwnk! gurU dy AQwh ipAwr dI brkiq nwl auh jIv-iesqRI 
sdw-iQr pRBU-pqI ivc imlI rihMdI hY qy BwgW vwlI ho jWdI hY [2[ 

ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਜੀਉ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅ ਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਕਾਮਿਣ ਿਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੇ ॥ 
ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁ ਰ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੀ ਮੋਿਹ ਸੰਤਾਪੀ ਿ ਕਸੁ ਆ ਗੈ ਜ ਾ ਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਥਾਉ ਨ 
ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੩॥ ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਿਨਗੁਣੀਆ ਜੀਉ ਿਪਰੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲੀਐ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ॥ ਅਵਗਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ਕਾਮਿਣ ਕੰਤੁ ਿਪਆਰਾ ਘਿਟ 
ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ 
ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ 

॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 245} 
pdArQ:- kry—kir, kr ky [ jIau pRIqm—hy pRIqm jI! ibnau—{ivnX} bynqI [ sic—
sdw-iQr pRBU dy nwm nwl [ sbid—gurU dy Sbd nwl [ sIgwry—sIgwir, isMgwr ky [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [ scw—sdw-iQr rihx 
vwlw pRBU [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI [ kwim—kwm ivc [ ivAwpI—PsI hoeI 
[ moih—moh ivc [ jwie—jw ky [3[ 

muMD—{muÀDw} mUrK iesqRI [ inguxIAw—guxW qoN s`KxI [ Agm—AphuMc [ Apwrw—byAMq [ 
myil—jy myly [ Git Git—hryk Gt ivc [ Bwie—pRym dI rwhIN [ siqguir—siqgurU ny [ 
Anμid—Anμd ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ ilv—lgn [ hir vru—pRBU-pqI [ 
swDn—jIv-iesqRI [ nau iniD—DrqI dy swry hI nO ^zwny [4[ 

ArQ:- (BwgW vwlI hY auh) jIv-iesqRI jyhVI sdw-iQr pRBU dy nwm nwl qy gurU dy Sbd 
nwl Awpxy Awqmk jIvn nUμ sohxw bxw ky (pRBU-dr qy) bynqI krdI hY (qy AwKdI hY—) hy 
Aiq ipAwry pRIqm jI! imhr kr ky (myry ihrdy ivc) Aw v`so [ jyhVI jIv-iesqRI sdw-iQr 
pRBU dy nwm nwl gurU dy Sbd nwl Awpxy jIvn ƒ sohxw bxw lYNdI hY, auh Awpxy AMdroN 
haumY dUr kr lYNdI hY, gurU dI srn pY ky auh Awpxy swry kwrj svwr lYNdI hY, auh jIv-
iesqRI gurU dI b^SI ivcwr dI brkiq nwl aus prmwqmw nwl sWJ pw lYNdI hY jyhVw hryk 
jug ivc hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ 



 

(pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI kwm-vwsnw ivc dbweI rihMdI hY, moh ivc 
Ps ky du`KI huMdI hY [ auh iks A`gy jw ky (Awpxy du`KW dI) pukwr kry? (koeI aus dy ieh du`K 
dUr nhIN kr skdw) [ hy nwnk! Aiq ipAwry gurU qoN ibnw Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI 
jIv-iesqRI (pRBU-crnW ivc) QW hwsl nhIN kr skdI [3[ 

(iek pwsy jIv-iesqRI) mUrK hY AMvwx hY BolI hY (ik ivkwrW dy dwvW qoN bcxw nhIN jwxdI) 
qy gux-hIn hY (dUjy pwsy) pRBU-pqI AphuMc hY qy byAMq hY (ieho ijhI jIv-iesqRI dw pRBU-
pqI nwl imlwp ikvyN hovy?) [ jy pRBU Awpy hI (jIv-iesqRI ƒ) imlwey qW imlwp ho skdw 
hY, auh Awp hI (jIv-iesqRIAW dIAW Bu`lW) b^Sx vwlw hY [ ipAwrw pRBU-kMq jIv-iesqRI 
dy AOgux b^Sx dI smr`Qw r`Kdw hY, qy auh hryk srIr ivc v`s irhw hY (ies qrHW sB dy 
gux AOgux jwxdw hY) [ 

siqgurU ny ieh is`iKAw id`qI hY ik auh kMq-pRBU pRym-pRIiq nwl imldw hY BgqI-Bwv nwl 
imldw hY [ hy nwnk! (jyhVI jIv-iesqRI gurU dI ies is`iKAw auqy qurdI hY) auh hr vyly 
idn rwq Awnμd ivc rihMdI hY auh hr vyly (pRBU-crnW ivc) suriq joVI r`KdI hY, Awqmk 
Aoflqw ivc itk ky auh pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hY aus jIv-iesqRI ny, mwno, dunIAw dy nO hI 
^zwny hwsl kr ley hn [4[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾ ਇਆ ਸਰੁ ਸਬਲੁ ਵਰਤੈ ਜੀਉ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਦੁਤਰੁ ਤਿਰਆ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਕਿਰ ਬੋਿਹਥਾ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਖੇਵਟੁ ਿਵਿਚ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਖੇਵਟੁ ਿਵਿਚ ਪਾਏ ਹਿਰ ਆਿਪ ਲਘਾਏ ਇਨ 
ਿਬਿਧ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਰਾਮ 
ਨਾਿਮ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਕੰ ਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥੧॥ 
ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੇ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾ ਈ ਖਰੇ 
ਿਪਆਰੇ ਜੀਉ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜ ਾ ਣੀ ਹਉਮੈ ਧ ਾ ਤੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕੋ ਜ ਾ ਸੀ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਆਿਪ ਤਰੈ ਕੁਲ 

ਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 245-246} 
pdArQ:- mwieAw sru—mwieAw (dy moh) dw srovr [ sblu—bl vwlw, qkVw [ vrqY—
Awpxw pRBwv pw irhw hY [ duqru—ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ boihQw—jhwz [ 
Kyvtu—mlwh [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ ieau—ies 
qrHW [ rwm nwim—prmwqmw dy nwm ny [ iklivK—pwp [ mnUrw—siVAw hoieAw lohw, lohy 
dI mYl [ kMcn—sonw [1[ 

kwim—kwm-vwsnw ivc [ ivAwpy—Psy rihMdy hn [ ibiD—jugiq [ suq—pu`qr [ Kry—
bhuq [ fUib—fu`b ky, mwieAw-moh dy srovr ivc nkw-nk Ps ky [ muey—Awqmk mOq mr 
gey [ giq—Awqmk jIvn dI hwlq [ Dwqu—Btkxw [ sMswry—sMswir, sMswr ivc [ sBu 



 

ko—hryk jIv [ jwsI—Ps jwiegw [ aubry—bc gey [ vKwxY—aucwrdw hY [ Gt—ihrdw 
[ gurmiq—gurU dI miq lY ky [2[ 

ArQ:- mwieAw (dy moh) dw TwTW mwr irhw srovr Awpxw zor pw irhw hY, ies ivcoN qrnw 
BI bhuq AOKw hY [ (hy BweI!) ikvyN ies ivcoN pwr lμiGAw jwey? 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ƒ jhwz bxw, gurU dy Sbd ƒ mlwh bxw ky (aus zhwz) ivc ibTw 
[ jy mnu`K prmwqmw dy nwm-jhwz ivc gurU dy Sbd-mlwh ƒ ibTw dyvy, qW prmwqmw Awp 
hI (mwieAw dy srovr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [ (hy BweI!) ies du`qr mwieAw-sr ivcoN ieauN 
pwr lμG skIdw hY [ gurU dI srn ipAW prmwqmw dI BgqI pRwpq ho jWdI hY, ies qrHW 
dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW hI mwieAw vloN ACoh ho jweIdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl (swry) pwp iek iKn ivc k`ty jWdy hn [ (ijs 
dy k`ty jWdy hn, aus dw) srIr pivqR ho jWdw hY [ prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI (mwieAw-
sr qoN) pwr lμGIdw hY qy lohy dI mYl (vrgw nkwrw hoieAw mn) sonw bx jWdw hY [1[ 

(mwieAw dy moh dy pRBwv ivc) iesqRI Aqy mrd kwm-vwSnw ivc Psy rihMdy hn, prmwqmw 
dw nwm ismrn dI jwc nhIN is`Kdy [ (mwieAw dy moh ivc Psy jIvW ƒ Awpxy) mW ipau 
pu`qr, Brw (hI) bhuq ipAwry l`gdy hn, (ijs srovr ivc) pwxI nhIN, (pwxI dI QW moh hY 
aus ivc) fu`b ky (nkw-nk Ps ky) Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ moh-rUpI pwxI vwly 
mwieAw-sr ivc nkw-nk Ps ky jIv Awqmk mOq shyVdy hn qy Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
nhIN prKdy-jwcdy [ (ies qrHW) sMswr ivc (jIvW ƒ) haumY dI Btkxw l`gI hoeI hY [ 
jyhVw BI jIv jgq ivc (jnm lY ky) AwauNdw hY auh (ies Btkxw ivc) Psdw jWdw hY, 
(ies ivcoN auhI) bcdy hn jo gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc vsWdy hn [ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK ho ky prmwqmw dw nwm aucwrdw hY, auh Awp (ies mwieAw-sr 
qoN) pwr lμG jWdw hY, AwpxIAW kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh gurU dI miq dw Awsrw lY ky ipAwry pRBU ƒ iml pYNdw 
hY [2[ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕੋ ਿਥਰੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ਬਾਜੀ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਭਗਿਤ ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ 
॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਭਗਿਤ ਇਹ ਸਾਚੀ ਿਵਚਹੁ 
ਆਪੁ ਗਵਾ ਈਐ ॥ ਹ ਮ ਮਿਤ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅ ੰਧੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੇ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਜੀਉ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ਆਪੇ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਆਿਪ ਸਬਦੁ ਜੀਉ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਆਿਪ 
ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਅਵਗੁਣ 



 

ਕਾਟੇ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਚੇ ਿਵਟਹੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 
246} 
pdArQ:- ko—koeI BI [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [ bwjI—Kyf [ idRVu—p`kI kr ky 
itkw [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ vwpwrw—vxj [ Agm—AphuMc [ Apwrw—byAMq 
[ pweIAY—hwsl krIdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ mugD—mUrK [ siqgiur—siqgurU ny [ 
mwrig—rsqy auqy [ suhwvy—sohxy jIvn vwly [ Anidnu—hr roz [3[ 

krwey—(pRyrnw kr ky jIvW pwsoN) krWdw hY [ Awpy—Awp hI [ sbid—Sbd ivc (joV ky) 
[ svwry—(jIvW dy jIvn) sohxy bxWdw hY [ jugu jugu—hryk jug ivc [ dwnw—isAwxw, 
jwxn vwlw [ bInw—prKx vwlw [ ihrdY—ihrdy ivc [ ivthu—qoN [4[ 

ArQ:- hy BweI! ieh jgq (prmwqmw dI rcI hoeI iek) Kyf hY (ies ivc) prmwqmw dy 
nwm qoN ibnw hor koeI sdw kwiem rihx vwlw nhIN hY [ hy BweI! prmwqmw dI BgqI ƒ 
(Awpxy ihrdy ivc) p`kI qrHW itkw r`K (iehI) sdw rihx vwlI (cIz) hY, prmwqmw dw nwm-
vxj hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ AphuMc qy byAMq prmwqmw dw nwm-vxj hI sdw 
kwiem rihx vwlw Dn hY, ieh Dn gurU dI miq qy quirAW imldw hY [ pRBU dI syvw-BgqI, 
pRBU-crnW ivc suriq joVnI—ieh sdw kwiem rihx vwlI (rwis) hY (ies dI brkiq nwl 
Awpxy) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr skIdw hY [ 

swƒ miq-hIixAW ƒ, mUrKW ƒ, mwieAw dy moh ivc AMnHy hoieAW ƒ siqgurU ny hI jIvn dy 
shI rsqy auqy pwieAw hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K gurU dy Sbd ivc (juV 
ky) sohxy Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn, qy, auh hr vyly prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn 
[3[ 

(pr) hy BweI! (jIvW dy ku`J v`s nhIN [ mwieAw-sr ivcoN fu`bx qoN bcwx vwlw pRBU Awp hI 
hY) pRBU Awp hI (pRyrnw kr ky jIvW pwsoN kMm) krWdw hY (jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI 
(sB kuJ) krdw hY, pRBU Awp hI gurU dy Sbd ivc joV ky (jIvW dy) jIvn sohxy bxWdw hY [ 
pRBU Awp hI siqgurU imlWdw hY, Awp hI (gurU dw) Sbd b^Sdw hY, qy Awp hI hryk jug ivc 
Awpxy BgqW ƒ ipAwr krdw hY [ hryk jug ivc hrI Awpxy BgqW ƒ ipAwr krdw hY, Awp 
hI auhnW dy jIvn svwrdw hY, Awp hI (auhnW ƒ) BgqI ivc joVdw hY [ auh Awp hI sB dy 
idl dI jwxn vwlw qy pCwxn vwlw hY, auh Awp hI (Awpxy BgqW pwsoN AwpxI) syvw-BgqI 
krWdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw Awp hI (Awpxy) guxW dI dwiq b^Sdw hY, (swfy) Aaugx 
dUr krdw hY, qy (swfy) ihrdy ivc (Awpxw) nwm vsWdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—mYN) aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw qoN sdw sdky jWdw hW, auh Awp 
hI sB kuJ krdw hY qy Awp hI sB kuJ krWdw hY [4[4[ 



 

ਗਉੜੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿ ਰ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਮੰਞਹੁ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਿਹ ਿਪਰਾ 
ਜੀਉ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਹਿਰ ਪਾਏ ਸਦਾ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਿਤ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਮੋ ਬੀਜੇ ਨਾਮੋ ਜੰਮੈ ਨਾਮੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਜਾ ਚਾਖਿਹ ਿਚਤੁ 
ਲਾਏ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਮੁਯੇ ਜ ੀਉ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਗਵਾਏ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ਜਾ ਹਿਰ ਭਾਏ 
ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਉਪਜੈ ਨ ਾ ਮ ੇ 
ਿਬਨਸੈ ਨਾਮੇ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਈਐ ਆ ਪੇ ਲਏ ਲਵਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 246} 
pdArQ:- iprw jIau—hy ipAwry jIv! hy ipAwrI ijMdy! iDAwey—iDAwie, Xwd kr [ 
mM\hu—Awpxy Awp ivcoN [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc, sihj [ 
siq suBwey—siq suBwie, sdw-iQr pRBU dy ipAwr ivc (itk ky) [ KrI—bhuq [ suKwlI—
{suK-AwlX} suK dyx vwlI [ ijs no—{l&z 'ijsu' dw   u sMbMDk 'no' dy kwrn au~f igAw 
hY} [ nwmo—nwm hI [ mMin—min, mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ nwim—nwm ivc 
(juiVAW) [ pUrib—pihly jnm ivc [1[ 

jw—jdoN [ cwKih—qUM c`KyNgI [ lwey—lwie, lw ky [ rsnw muXy—hy inkrmx jIB! An rs 
swd—hornW rsW dy svwd [ gvwey—gvwie, dUr kr [ hir Bwey—hrI ƒ psMd Awvy [ 
sbid—Sbd ivc [ nwim—nwm ivc [ ilv lwey—ilv lwie, lgn lw ky [ aupjY—(hir-
rs) pYdw huMdw hY [ ibnsy—(An rs swd) mu`k jWdw hY [ ley lvwey—lvwie ley, nwm dI 
lgn pYdw krdw hY [2[ 

ArQ:- hy ipAwrI ijMdy! gurU dI syvw kr (gurU dI srn pau, Aqy) prmwqmw dw nwm ismr, 
(ies qrHW) qUM Awpxy Awp ivcoN dUr nhIN jwihNgI (mwieAw dy moh ivc Btkx qoN bc jwihNgI) 
[ (hy ijMdy!) ihrdy-Gr ivc itky irhW prmwqmw iml pYNdw hY [ jyhVw jIv Awqmk Afolqw 
ivc itk ky, sdw-iQr pRBU dy pRym ivc juV ky sdw (pRBU-crnW ivc) ic`q joVdw hY, auh 
ihrdy-Gr ivc itikAw rih ky prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY [ (so, hy ijMdy!) gurU dI d`sI syvw 
bhuq suK dyx vwlI hY (pr ieh syvw auhI mnu`K krdw hY) ijs pwsoN prmwqmw Awp krwey 
(ijs ƒ Awp pRyrnw kry) [ (auh mnu`K iPr Awpxy ihrdy-Kyq ivc) prmwqmw dw nwm hI 
bIjdw hY (auQy) nwm hI au~gdw hY, auh mnu`K Awpxy mn ivc sdw nwm hI vsweI r`Kdw hY [ 

hy nwnk! sdw-iQr pRBU ivc juV ky, pRBU-nwm ivc itk ky (mnu`K lok prlok ivc) Awdr 
pWdw hY, (nwm ismrn dI brkiq nwl) pihly jnm ivc kIqy Bly krmW dy sMskwrW dw lyK 
mnu`K dy AMdr au~GV pYNdw hY [1[ 

hy ipAwrI ijMdy! prmwqmw dw nwm im`Tw hY (pr ieh qYƒ qdoN hI smJ AwvygI) jdoN qUM ic`q 
joV ky (ieh nwm-rs) c`KyNgI [ hy myrI inkrmx jIB! prmwqmw dy nwm dw suAwd c`K, qy 
hor hor rsW dy suAwd C`f dy [ (pr jIB dy BI kIh v`s?) jdoN prmwqmw ƒ cMgw l`gy, qdoN 



 

jIB sdw prmwqmw dy nwm dw suAwd mwxdI hY, qy gurU dy Sbd ivc juV ky sohxI ho jWdI hY 
[ 

(hy ijMdy!) jyhVw mnu`K nwm ismrdw hY nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY, auh sdw Awqmk 
Awnμd mwxdw hY, nwm dI brkiq nwl aus dy AMdr (nwm-rs dI qWG) pYdw huMdI hY, nwm dI 
brkiq nwl (aus dy AMdroN hor hor rsW dI iK`c) dUr ho jWdI hY, nwm ismrn dI brkiq nwl 
auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [ (pr) hy nwnk! prmwqmw dw nwm gurU dI miq auqy 
quirAW imldw hY, prmwqmw Awp hI Awpxy nwm dI lgn pYdw krdw hY [2[ 

ਏਹ ਿਵਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਧਨ ਛੋਿਡ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਧਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਿਕਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਿਪਰਾ ਜੀਉ 
ਿਬਿਖਆ ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਏ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਓਹੁ ਿਕਉ ਕਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਚਾਕਰੀ 
ਿਵਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦੁਖਾਲੀ ਆਪੁ ਵੇਿਚ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਿਟਕੈ ਨਾਹੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਦੁਖੁ ਸੰਤਾਏ 
॥ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਚੂਕੈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੩॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗਾਵਾਰੁ ਿਪਰਾ 
ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਨ ਵਸਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ ਅੰਧੁ ਿਪਰਾ ਜੀਉ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਿਕਉ ਪਾਏ ॥ ਿਕਉ 
ਮਾਰਗੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ਮਨਮੁਿਖ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ 

ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਰੇ ਿਕਰਪਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਿਗ 
ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥{ਪੰਨਾ 247} 
pdArQ:- ivfwxI—ibgwnI, Awpxy Asl swQI pRBU qoN ibnW iksy hor dI [ cwkrI—nOkrI, 
^uSwmd [ Dn—iesqRI, jIv-iesqRI [ Coif—C`f ky, (Gr) C`f ky (AMdrlw itkwau) C`f ky 
[ prdyis—prwey dys ivc, (Awqmk itkwxw C`f ky) QW QW [ dUjY—pRBU qoN ibnw iksy hor dy 
ipAwr ivc [ ibiKAw—mwieAw [ luBwey—Psdw hY [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwey—kurwhy 
pY jWdw hY [ duKwlI—duK dw Gr, duK dyx vwlI [ Awpu—Awpxw Awp, Awpxw Awqmk 
jIvn [ bMDn—bMDnW dy kwrn [ cUkY—mu`kdw [3[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ mugD—mUrK [ gwvwru—auj`f [ min—mn ivc [ 
BRmu—c`kr, Btkx [ AMDu—AMnHw [ mwrgu—rsqw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ gxwey—v`fw 
zwhr krdw hY [ cwkr—syvk [ suhyly—suKI [ lwey—lwie, lw ky [ ijs no—ijs auqy [ 
jig—jgq ivc [ lwhw—lwB [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pw ky [ Awip—
(prmwqmw) Awp [4[ 

ArQ:- hy ipAwrI ijMdy! (ijvyN ieh ibgwnI nOkrI bVI duKdweI huMdI hY ik mnu`K AwpxI 
iesqRI ƒ Gr C`f ky prdys ivc clw jWdw hY, iqvy prmwqmw ƒ ivswr ky) hor hor ^uSwmd 
(bVI duKdweI hY ikauNik) jIv-iesqRI (Awpxw AMdrlw Awqmk itkwxw) C`f ky QW QW bwhr 
BtkdI iPrdI hY [ 

hy ipAwrI ijMdy! mwieAw dy moh ivc Ps ky iksy ny kdy suK nhIN pwieAw, mnu`K mwieAw dy 



 

loB ivc Ps jWdw hY [ (jdoN mnu`K) mwieAw dy loB ivc Psdw hY (qdoN mwieAw dI ^wqr) 
Btkxw ivc pY ky kurwhy pY jWdw hY (aus hwlq ivc ieh) suK ikvyN pw skdw hY? (hy ijMdy! 
mwieAw dI ^wqr ieh iDr iDr dI ^uSwmd bhuq duKdweI hY, mnu`K Awpxw Awqmk jIvn 
(mwieAw dy v`ty) vyc ky Awpxw krq`b C`f bYTdw hY [ mwieAw dy (moh dy) bMDnW dy kwrn 
mnu`K dw mn (ie`k QW) itkdw nhIN, (hryk iksm dw) du`K ies ƒ hr vyly klyS dyNdw hY [ 

hy nwnk! mwieAw dy moh qoN pYdw hoieAw du`K qdoN hI mu`kdw hY jdoN mnu`K gurU dy Sbd ivc 
Awpxw ic`q joVdw hY [3[ 

hy ipAwrI ijMdy! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnùK mUrK qy auj`f hI rihMdw hY, auh gurU dy 
Sbd nUμ Awpxy mn ivc nhIN vsWdw [ hy ijMdy! mwieAw (dy moh) dw c`kr aus ƒ (shI 
jIvn-rwh vloN) AMnHw kr dyNdw hY (ies vwsqy auh) prmwqmw (dy imlwp) dw rsqw l`B nhIN 
skdw [ gurU dI mrzI Anuswr qurn qoN ibnw mnu`K hrI dy imlwp dw rsqw l`B nhIN skdw 
(ikauNik) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K sdw Awpxy Awp ƒ v`fw prgt krdw hY (qy 
aus dy AMdr syvk vwlI inmRqw Aw nhIN skdI) [ (dUjy pwsy,) prmwqmw dy syvk-Bgq gurU 
dy crnW ivc ic`q joV ky sdw su`KI rihMdy hn [ 

(pr, hy ijMdy! iksy dy v`s dI g`l nhIN) ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp dieAw krdw hY, auhI 
sdw prmwqmw dy gux gWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm hI jgq ivc (Asl) K`tI hY, 
ies g`l dI sUJ prmwqmw Awp hI (mnu`K ƒ) gurU dI srn pw ky dyNdw hY [4[5[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਿਕਉ ਦ ੇ ਖ ਾ 
ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ॥ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਗੁਰ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਪੁਰਖੋ ਿਬਧਾਤਾ ਏਕੁ ਸਰ੍ੀਧ ਰੁ ਿਕਉ ਿਮਲਹ 
ਤੁਝੈ ਉਡੀਣੀਆ ॥ ਕਰ ਕਰਿਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸੁ ਚਰਣੀ ਮਿਨ ਆਸ ਦਰਸ ਿਨਮਾਣੀਆ ॥ ਸਾ ਿਸ ਸਾਿਸ ਨ 
ਘੜੀ ਿਵਸਰੈ ਪਲੁ ਮੂਰਤੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਰੰਗ ਿਜਉ ਿਪਆਸੇ ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ॥੧॥ 
ਇਕ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਿਣ ਕੰ ਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 
ਚਲਤਾ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਿਖ ਮੋਹੀ ਉਦਾਸ ਧ ਨ ਿਕਉ ਧੀਰਏ ॥ ਗੁਣ ਵੰਤ ਨਾਹ ਦ ਇਆ ਲ ੁ ਬਾਲਾ ਸਰਬ ਗੁ ਣ 
ਭਰਪੂਰਏ ॥ ਿਪਰ ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਸੁ ਖਹ ਦਾਤੇ ਹਉ ਿਵਛੁੜੀ ਬੁਿਰਆਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ 
ਘਿਰ ਆਵਹੁ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 247} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ bYrwgu—auqsukqw, auqwvlw-pn, kwhlI [ dyKw—dyKW, 
mYN vyKW [ pRB—hy pRBU! dwqy—hy dwqwr! sKw—swQI [ ibDwqy—hy isrjxhwr! sRI—l`CmI 
[ sRIDru—l`CmI dw Awsrw [ imlh—AsI imlIey [ aufIxIAw—ivAwkul [ kr—h`QW nwl 
[ krih—(jo) krdIAW hn [ Aws drs—drsn dI Aws [ swis swis—hryk swh dy nwl 
[ mUrqu—muhUrq, do GVI dw smw [ swirMg—ppIhw [1[ 

ibnau—bynqI [ krau—krauN, mYN krdI hW [ kMq—hy kMq! dyiK—vyK ky [ clq—cirqR, 



 

kOqk [ mohI—mYN T`gI geI hW [ Dn—jIv-iesqRI [ DIrey—DIrj hwsl kry [ nwh—hy 
nwQ! hy pqI! bwlw—sdw jvwn rihx vwlw [ ipr—hy pqI! hau—mYN (Awp) [ buirAwry—
mMd-krmx [ Gir—ihrdy-Gr ivc [2[ 

ArQ:- hy myry dwqwr pRBU! hy myry im`qr! hy myry swQI! hy hrI! hy sB qoN v`fy! hy srb-
ivAwpk! hy isrjxhwr jIau! (qyry drsn qoN ibnw) myry mn ivc kwhlI pY rhI hY, (d`s) mYN 
qYƒ ikvyN vyKW? qUM srb-ivAwpk hYN, qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN, qUM hI l`CmI-pqI hYN 
(qYQoN iv`CuV ky) AsI ivAwkul ho rhIAW hW, (d`s,) AsI qYnUμ ikvyN imlIey? 

(hy ijMdy! jyhVIAW jIv-iesqRIAW) mwx C`f ky (Awpxy) h`QW nwl syvw krdIAW hn, 
(Awpxw) isr (gurU dy) crnW auqy r`KdIAW hn, qy (Awpxy) mn ivc (pRBU dy) drsn dI Aws 
DrdIAW hn, auhnW ƒ hryk swh dy nwl (auh cyqy rihMdw hY) auhnW ƒ idn rwq (iksy BI 
vyly) iek GVI Br, iek pl Br, iek muhUrq Br auh pRBU nhIN Bu`ldw [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dwqwr pRBU! (AsI jIv qYQoN ibnw) iqhwey ppIhy vWg (qVp rhy) hW, 
(d`s) qYƒ ikvyN imlIey? 1[ 

hy ipAwry kMq jIau! sux, mYN iek bynqI krdI hW [ qyry kOqk-qmwSy vyK vyK ky mYN T`gI geI 
hW [ (qyry kOqk-qmwiSAW ny) myrw mn moh ilAw hY myrw qn (hryk ieMdRw) moh ilAw hY [ 
(pr hux ieh) jIv-iesqRI (iehnW kOqk-qmwiSAW qoN) audws ho geI hY, (qyry imlwp qoN 
ibnw ies ƒ) DIrj nhIN AwauNdI [ 

hy sB guxW dy mwlk Ksm! qUM dieAw dw Gr hYN, qUM sdw-jvwn hYN, qUM swry guxW nwl BrpUr 
hYN [ hy swry suKW dy dwqy pqI! (qyry ivc koeI) dos nhIN, mYN mMd-krmx Awp hI qYQoN iv`CuVI 
hoeI hW [ 

hy nwnk! (AwK—) hy ipAwry pqI! (ieh jIv-iesqRI) bynqI krdI hY, qUM imhr kr qy ies 
dy ihrdy-Gr ivc Aw v`s [2[ 

ਹਉ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਅਰਪੀ ਸਿਭ ਦੇਸਾ ॥ ਹਉ ਿਸਰੁ ਅਰਪੀ ਿਤਸੁ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ਜੋ ਪ ਰ੍ਭ 
ਦੇਇ ਸਦੇਸਾ ॥ ਅਰਿਪਆ ਤ ਸੀ ਸੁ ਸੁਥ ਾਿਨ ਗੁਰ ਪਿਹ ਸੰਿ ਗ ਪਰ੍ਭੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ 
ਿਮਿਟਆ ਮਨਹੁ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਇਆ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਰਲੀਆ ਕਰੈ ਕਾਮਿਣ ਿਮਟੇ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕੰਤੁ ਿਮਿਲਆ ਲੋੜਤੇ ਹਮ ਜੈਸਾ ॥੩॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ 
॥ ਘਿਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਿਪਆਰਾ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਿਮਿਲਆ ਤ ਲਾਲੁ ਗੁਪਾਲੁ ਠਾਕੁਰੁ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ 
ਗਾਇਆ ॥ ਸਭ ਮ ੀਤ ਬੰਧਪ ਹਰਖੁ ਉਪਿਜਆ ਦੂਤ ਥਾਉ ਗਵਾ ਇਆ ॥ ਅ ਨ ਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਿਹ ਘਰ ਮਿਹ 
ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਕੰਤੁ ਸੁਖਦਾਈ 
॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 247} 



 

pdArQ:- hau—mYN [ ArpI—ArpIN, mYN Byt krdw hW [ siB—swry [ pRB sdysw—pRBU (dy 
imlwp dw) sunyhw [ suQwin—sohxy QW ivc, swD sMgiq ivc (bYT ky) [ pih—pws [ mwih—
ivc [ mnhu icMidAw—mn qoN icqivAw hoieAw, mn-ie`Cq [ rYix—rwq [ rlIAw—mOjW [ 
kwmix—(jIv) iesqRI [ AMdysw—icMqw-i&kr [ hm—AsI [ jYsw—ijho ijhw [3[ 

min—mn ivc [ And—cwau [ vDweI—auh Awqmk hwlq jdoN idl vDdw hY, jdoN idl nUμ 
^uSI dw hulwrw AwauNdw hY [ vjI—v`jI, zorW ivc Aw rhI hY, (ijvyN Fol v`ijAW hor in`ky 
in`ky KVwk m`Dm pY jWdy hn) [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ iqKw—qRyh, mwieAw dI iqRSnw [ 
gupwlu—isRStI dw pwlxhwr [ sKI—sKIAW ny, shylIAW ny, igAwn-ieMidRAW ny [ mMglu—
^uSI dw gIq [ bMDp—snbMDI [ hrKu—^uSI cwau [ dUq Qwau—dUqW dw QW, kwmwidk vYrIAW 
dw nwm-inSwn [ Anhq—{Anhq-ibnw vjwey} iek-rs, lgwqwr [ vjih—v`jdy hn [ 
sMig—nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suKdweI—suK dyx vwlw [4[ 

ArQ:- jyhVw mYƒ pRBU nwl imlwp krwx vwlw sunyhw dyvy, mYN aus im`qr ipAwry ƒ Awpxw 
mn Byt kr idAW, Awpxw srIr (ihrdw) Byt kr idAW, (ieh) swry dyS (igAwn-ieMdRy) 
vwrny kr idAW, Awpxw isr aus dy hvwly kr idAW [ 

(ijs jIv-iesqRI ny) swD sMgiq dI brkiq nwl Awpxw isr gurU dy hvwly kr id`qw, gurU ny 
aus nUμ ihrdy ivc hI v`sdw prmwqmw ivKwl id`qw; iek iKn ivc hI aus jIv-iesqRI dw 
swrw hI (pRBU qoN ivCoVy dw) duK dUr ho igAw, (ikauNik) aus ƒ mn dI murwd iml geI [ auh 
jIv-iesqRI (pRBU-crnW ivc juV ky) idn rwq Awqmk Awnμd mwxdI hY, aus dy swry icMqw-
i&kr imt jWdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—(jyhVI jIv-iesqRI swD sMgiq dw Awsrw lY ky Awpxw Awp gurU dy 
hvwly krdI hY aus ƒ) Ksm-pRBU iml pYNdw hY qy auh Ksm-pRBU AYsw hY, ijho ijhw AsI swry 
jIv (sdw) FUMfdy rihMdy hW, (auhI hY ijs nUμ AsI swry imlxw loVdy hW) [3[ 

hy shylIey! (jdoN dw) myry ihrdy-Gr ivc sohxw ipAwrw pRBU pqI Aw v`isAw hY, myrI swrI 
(mwieAw dI) iqRSnw imt geI hY, myry mn ivc (hux) cwau bixAw rihMdw hY, myry AMdr auh 
Awqmk hwlq pRbl bxI peI hY ik myrw idl hulwry lY irhw hY [ 

(jdoN dw) sohxw ipAwrw twkur gopwl mYƒ imilAw hY, myrIAW shylIAW ny (myry igAwn-
ieMidRAW ny) ^uSI dw gIq gwxw SurU kr id`qw hY, myry iehnW im`qrW snbMDIAW ƒ (myry 
igAwn-ieMidRAW ƒ) cwau ciVHAw rihMdw hY, qy (myry AMdroN) kwmwidk vYrIAW dw nwm-inSwn 
imt igAw hY, mYN pRBU-pqI nwl syj ivCw leI hY, (mYN Awpxy ihrdy nUμ pRBU dI Xwd ivc joV 
id`qw hY), hux myry ihrdy ivc ibnw vjwey vwjy v`j rhy hn (myry ihrdy ivc lgwqwr auh 
hulwrw bixAw rihMdw hY jo v`jdy vwijAW ƒ sux ky AnuBv krIdw hY) [ 

nwnk bynqI krdw hY—ijs jIv-iesqRI nUμ swry suKW dw dwqw pRBU-pqI iml pYNdw hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hY [4[1[ 



 

ਗਉੜੀ ò ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ ੋ ਹਨ ਤੇਰੇ ਊ ਚੇ ਮ ੰਦ ਰ ਮ ਹਲ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਸੋਹਿਨ ਦੁਆਰ ਜੀਉ ਸੰਤ 
ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ ਧਰਮ ਸਾਲ ਅਪਾਰ ਦੈਆਰ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੇ ॥ ਜਹ ਸਾ ਧ ਸੰਤ ਇ ਕ ਤ ਰ੍ 
ਹੋਵਿਹ ਤਹਾ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਹੇ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਮਇਆ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਹੋਹੁ ਦੀਨ ਿਕਰ੍ਪਾ ਰਾ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਪਆਸੇ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 248} 
pdArQ:- mohn—hy mohn! hy mn ƒ moh lYx vwly pRBU! {mohn—an epithet of Siva} 
{'mn mohin moih lIAw—gauVI m: 3 CMq, pMnw 245 [ 'mohin moih lIAw mnu'—quKwrI m: 
1, pMnw 1112 [ 'mohin moih lIAw'—bsMq m: 1, pMnw 1187 [ 'mohn nId n AwvY'—
iblwvl m: 5, pMnw 830 [ 'mohn mwDv ik®Sn'—mwrU m: 5, pMnw 1082} [ not:- iksy 
GVI hoeI swKI auqy ieqbwr kr ky ies l&z 'mohn' ƒ bwbw mohn vwsqy vrqxw BwrI Bu`l hY 
[ bwbw mohn jI dy Coty ijhy cubwry nUμ siqgurU jI 'mhl Apwrw' nhIN AwK skdy sn [ 

sohin—soB rhy hn [ dYAwr—dXwl, dieAwl [ gwvhy—gwvih, gWdy hn [ {not:- bwbw 
mohn jI dw kIrqn ikqy BI iksy BI Drmswlw ivc koeI sMq jn kdy nwh gWdy rhy hn, nw 
hux gWdy hn} [ quJih—(hy mohn pRBU!) qYƒ [ {bwbw mohn jI ƒ nhIN} [ suAwmI—hy suAwmI 
pRBU! {bwbw mohn jI ƒ nhIN ikhw jw irhw} [ ik®pwrw—ikrpwl [ drsn suKu—drsn dw 
suK [ swrw—lYNdy hn [1[ 

ArQ:- hy mn ƒ moh lYx vwly pRBU! qyry au~cy mMdr hn, qyry mhl AYsY hn ik auhnW dw 
pwrlw bMnw nhIN id`sdw [ hy mohn! qyry dr qy qyry Drm-AsQwnW ivc, qyry sMq jn (bYTy) 
sohxy l`g rhy hn [ hy byAMq pRBU! hy dieAwl pRBU! hy Twkur! qyry Drm-AsQwnW ivc, qyry 
sMq jn sdw qyrw kIrqn gWdy hn [ (hy mohn!) ijQy BI swD sMq iek`Ty huMdy hn auQy qYƒ hI 
iDAwauNdy hn [ 

hy dieAw dy Gr mohn! hy sB dy mwlk mohn! qUM dieAw kr ky qrs kr ky grIbW AnwQW 
auqy ikrpwl huMdw hYN [ (hy mohn!) nwnk bynqI krdw hY—qyry drSn dy ipAwsy (qyry sMq 
jn) qYƒ iml ky qyry drsn dw suK mwxdy hn [1[ 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਬ ਚਨ ਅਨੂਪ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਮ ੋਹਨ ਤੂੰ ਮਾਨਿਹ ਏ ਕੁ ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ ਮਾਨਿਹ ਤ 
ਏਕੁ ਅਲੇਖੁ ਠਾਕੁਰੁ ਿਜਨਿਹ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਬਚਿਨ ਗੁਰ ਕੈ ਵਿਸ ਕੀਆ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ 

ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ ਤੂੰ ਆਿਪ ਚਿਲਆ ਆਿਪ ਰਿਹਆ ਆਿਪ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪੈਜ 
ਰਾਖਹੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 248} 
pdArQ:- mohn—hy mohn pRBU! AnUp—sohxy [ inrwlI—AnoKI, v`KrI iksm dI [ qUM—qYƒ 
[ not:- l&z 'qUM' ‘qYƒ’ dy ArQ ivc AnykW vwrI vriqAw imldw hY [ vMngI mwqR vyKo:- 
'ijin qUM swij svwirAw'—isrI rwg m: 5, pMnw 51 [ 'ijn qUM syivAw Bwau kir'—isrI rwg 
m: 5, pMnw 52 [ 'gurmiq qUM slwhxw'—isrI rwg m: 1, pMnw 61 [ 'ijn qUM jwqw—mwJ m: 



 

5, pMnw 100 [ 'iqsu kurbwnI ijin qUM suixAw'—mwJ m: 5, pMnw 102 [ 'gur prswdI qUM 
pwvixAw'—mwJ m: 5, pMnw 130 [ 'ijin qUM swij svwir sIgwirAw'—suKmnI m: 5, pMnw 
266} [ mwnih—(swry jIv) mMndy hn [ rwlI—im`tI, nwsvMq [ ijnih—ijs ny [ kl—
s`qw, qwkq [ quDu—qYnUμ [ bcin—bcn dI rwhIN [ bnvwrIAw—jgq dw mwlk [ pYj—
lwj [2[ 

ArQ:- hy mohn! qyrI is&iq-swlwh dy bcn sohxy l`gdy hn, qyrI cwl (jgq dy jIvW dI 
cwl nwloN) v`KrI hY [ hy mohn jI! (swry jIv) isr& qYnUμ hI (sdw kwiem rihx vwlw) mMndy 
hn, hor swrI isRStI nws-vMq hY [ hy mohn! isr& qYnUμ iek ƒ (AsiQr) mMndy hn—isr& 
qYƒ—ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, jo qUM sB dw pwlxhwr hYN, qy ijs qYN ny swrI 
isRStI ivc AwpxI s`qw vrqweI hoeI hY [ hy mohn! qYƒ (qyry BgqW ny) gurU dy bcn dI rwhIN 
(ipAwr-) v`s kIqw hoieAw hY, qUM sB dw mu`F hYN, qUM srb-ivAwpk hYN, qUM swry jgq dw 
mwlk hYN [ 

hy mohn! (swry jIvW ivc mOjUd hox krky) qUM Awp hI (aumr Bog ky jgq qoN) clw jWdw hYN, 
iPr BI qUM hI Awp sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM hI jgq ivc AwpxI s`qw vrqweI hoeI hY 
[ 

nwnk bynqI krdw hY—(Awpxy syvkW dI qUM Awp hI) lwj r`Kdw hYN, swry syvk-Bgq qyrI 
srn pYNdy hn [2[ 

ਮੋਹਨ ਤੁਧੁ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਧਆਵੈ ਦਰਸ ਿਧਆਨਾ ॥ ਮੋਹਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਜਪਿਹ ਿਨਦਾਨਾ ॥ 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਨ ਕਉ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਵਹੇ ॥ ਮਿਨ ਬਚਿਨ ਕਰਿਮ ਿਜ ਤੁਧੁ ਅਰਾਧਿਹ ਸੇ 
ਸਭੇ ਫਲ ਪਾਵਹੇ ॥ ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਿਜ ਮੁਗਧ ਹੋਤੇ ਿ ਸ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਿਗਆਨ ਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ 
ਿਨਹਚਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 248} 
pdArQ:- quDu—qYnUμ [ mohn—hy mohn pRBU [ indwnw—AMq nUμ [ lgY nwhI—poh nhIN skdw 
[ iek min—iekwgr mn nwl [ iDAwvhy—iDAwvih, iDAwauNdy hn [ min—mn dI rwhIN [ 
bcin—bcn dI rwhIN [ krim—krm dI rwhIN [ pwvhy—pwvih, pWdy hn [ ml mUq—gMdy, 
ivkwrI [ ij—jyhVy mnu`K [ is—auh [ dyiK—vyK ky [ suigAwnw—isAwxy [ pUrn purK—
hy pUrn srb-ivAwpk! {bwbw mohn jI ƒ ieauN sMboDn nhIN kIqw jw skdw sI} [3[ 

ArQ:- hy mohn pRBU! qYnUμ swD sMgiq iDAwauNdI hY, qyry drsn dw iDAwn DrdI hY [ hy 
mohn pRBU! jyhVy jIv qYƒ jpdy hn, AMq vyly mOq dw shm auhnW dy nyVy nhIN Fukdw [ jyhVy 
qYƒ iekwgr mn nwl iDAwauNdy hn, mOq dw shm auhnW ƒ poh nhIN skdw (Awqmk mOq 
auhnW auqy pRBwv nhIN pw skdI) [ jyhVy mnu`K Awpxy mn dI rwhIN, auh Awpxy bol dI rwhIN, 
Awpxy krm dI rwhIN, qYƒ Xwd krdy rihMdy hn, auh swry (mn-ie`Cq) Pl pRwpq kr lYNdy 
hn [ 



 

hy srb-ivAwpk! hy Bgvwn! auh mnu`K BI qyrw drsn kr ky au~cI sUJ vwly ho jWdy hn jo 
(pihlW) gMdy-kukrmI qy mhw mUrK huMdy hn [ nwnk bynqI krdw hY—hy mohn! qyrw rwj sdw 
kwiem rihx vwlw hY [3[ 

ਮੋਹਨ ਤੂੰ ਸੁਫਲੁ ਫਿਲਆ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੇ ॥ ਮੋਹਨ ਪੁਤਰ੍ ਮੀਤ ਭਾ ਈ ਕੁਟੰਬ ਸਿ ਭ ਤਾਰੇ ॥ ਤਾਿਰਆ ਜਹਾਨੁ 
ਲਿਹਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਤੁਧਨੋ ਧੰਨੁ ਕਿਹਆ ਿਤਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ 
॥ ਬੇਅੰਤ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਰਾਖੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ 
ਤਿਰਆ ਸੰਸਾ ਰੇ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 248} 
pdArQ:- mohn—hy mohn pRBU! suPlu—Pl vwlw, bwg-prvwr vwlw, jgq-rUp prvwr 
vwlw [ sxu—smyq [ sxu prvwry—prvwr smyq hYN, byAMq jIvW dw ipqw hYN [ puqR mIq BweI 
kutMb siB—pu`qrW im`qrW, BrwvW vwly swry (AnykW) t`br [ {not:- bwbw mohn jI ny swrI 
aumr ivAwh nhIN sI kIqw, auhnW dw koeI t`br nhIN sI} [ qwirAw jhwnu—qUM swrw jhwn 
qwr id`qw {bwbw mohn jI nhIN, ieh mohn-pRBU hI ho skdw hY} [ tyk—Awsrw [ ijqu—ijs 
'tyk' dI brkiq nwl [4[ 

ArQ:- hy mohn pRBU! qUM bVw sohxw PilAw hoieAw hYN, qUM bVy v`fy prvwr vwlw hYN [ hy mohn 
pRBU! pu`qrW BrwvW im`qrW vwly v`fy v`fy t`br qUM swry dy swry (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
dyNdw hYN [ 

hy mohn! ijnHW ny qyrw drsn kIqw, auhnW dy AMdroN qUM AhMkwr dUr kr id`qw [ qUM swry jhwn 
ƒ hI qwrn dI smr`Qw vwlw hYN [ hy mohn! ijnHW (vf-BwgIAW) ny qyrI is&iq-swlwh kIqI, 
Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN FukdI [ 

hy sB qoN v`fy! srb-ivAwpk pRBU! qyry gux byAMq hn, ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ nwnk 
bynqI krdw hY—mYN qyrw hI Awsrw ilAw hY, ijs Awsry dI brkiq nwl mYN ies sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG irhw hW [4[2[ 

ਗਉੜੀ ó ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਿਤਤ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਤ ਕਿਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁ 
ਜਿਪ ਪਾਵਕੋ ਿਤਨ ਿਕਲਿਬਖ ਦਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਜਿਪ ਮਨਾ ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਗੋਿਵ ੰਦਾ ਹਿਰ ਮਾਧੋ 
॥ ਿਧਆਇ ਮਨਾ ਮੁਰਾਿਰ ਮੁਕੰਦੇ ਕਟੀ ਐ ਕਾਲ ਦੁਖ ਫਾਧੋ ॥ ਦੁਖਹਰਣ ਦੀਨ ਸਰਣ ਸਰ੍ੀਧ ਰ ਚਰਨ ਕਮ ਲ 
ਅਰਾਧੀਐ ॥ ਜਮ ਪੰਥੁ ਿਬਖੜਾ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ ਿਨਮਖ ਿਸਮਰਤ ਸਾਧੀਐ ॥ ਕਿਲਮਲ ਹ ਦਹਤਾ ਸੁ ਧੁ 
ਕਰਤਾ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਅਰਾਧੋ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਮਾਧੋ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ 
ਮਨਾ ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੁਖਹਰੁ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਰ੍ੀਰ ੰਗੋ ਦਇਆਲ ਮਨੋਹਰੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ੁ 
ਿਬਰਦਾਇਆ ॥ ਭਗਿਤ ਵ ਛ ਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਿਹ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾ ਈਐ ॥ ਤਮ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ 



 

ਮੰਿਨ ਵਸਾਈਐ ॥ ਸੁਰ ਿਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਮੁਿਨ ਜਨ ਗੁਣ ਅਿਨਕ ਭਗਤੀ ਗਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 248-249} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ AsMK—Axigxq {sMiKAw—igxqI} [ kir—
kry, krdw hY [ punh punh—{pun: pun:} muV muV [ pwvko—pwvku, A`g [ iqn—iqxR, qIly 
[ iklibK—pwp [ dwhnhwr—swVn dI smr`Qw vwlw [1[ 

mnw—hy mn! mwDo—mwieAw dw pqI {Dv—pqI} prmwqmw [ murwir—{mur-Air [ Air—
vYrI [ mur dYNq dw vYrI} prmwqmw [ mukMd—{mukuNd} mukqI dwqw [ PwDo—PwhI [ 
duKhrx—duKW dw nws krn vwlw [ dIn—grIb [ sRIDr—l`CmI dw Awsrw [ pMQu—rsqw 
[ ibKVw—AOKw [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ swDIAY—swD leIdw hY, TIk kr 
leIdw hY [ klmlh—pwpW ƒ [ dhqw—swVn vwlw [ suDu—pivqR [ krqw—krn vwlw [ 
rYix—rwq [ gopwl—hy gopwl! [1[ 

dwmodru—{dwmn`-r`sI [ adr—pyt [ ijs dy pyt duAwly r`sI (qVwgI) hY [ ik®Sn} 
prmwqmw [ sRI rMgo—sRI rMgu, mwieAw dw pqI [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw 
[ ibrdwieAw—mu`F kdImW dw suBwau [ mnih—mn ivc [ icMidAw—icqivAw hoieAw [ 
qm—hnyrw [ AMD kUp—AMnHw KUh [ qy—qoN, ivcoN [ mMin—min, mn ivc [ sur—dyvqy [ 
isD—is`D, krwmwqI jogI [ gx—iSv jI dy dws-dyvqy [ gMDrb—dyviqAW dy gveIey [ 
muin jn—irSI lok [ BgqI—BgqIN, BgqW ny [ hir rwieAw—hy pRBU-pwiqSwh! [2[ 

ArQ:- slok [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm jp, (ies nwm qoN) muV muV kurbwn ho [ ieh 
nwm Axigxq ivkwrIAW ƒ pivqR kr dyNdw hY [ (ijvyN) A`g (Gwh dy) qIilAW ƒ (iqvyN ieh 
hir nwm) pwpW ƒ swVn dI qwkq r`Kdw hY [1[ 

CMq [ hy myry mn! qUM rwm nwrwiex goibMd hrI mwDo (dy nwm) ƒ jp [ hy myry mn! qUM mukMd 
murwrI dw AwrwDn kr [ (ies AwrwDn dI brkiq nwl) mOq qy du`KW dI PwhI k`tI jWdI hY [ 
(hy mn!) aus prmwqmw dy sohxy crnW dw AwrwDn krnw cwhIdw hY, jo du`KW dw nws krn 
vwlw hY, jo ZrIbW dw shwrw hY, jo l`KmI dw Awsrw hY [ hy mn! jmW dw AOKw rsqw, qy 
(ivkwrW dI) A`g (nwl BirAw hoieAw sMswr-) smuMdr rqw Br smy leI nwm ismirAW sohxw 
bxw leIdw hY [ (hy myry mn!) idn rwq aus hrI-nwm ƒ ismrdw rhu, jo pwpW dw swVn 
vwlw hY qy jo pivqR krn vwlw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy gopwl! hy goibMd! hy mwDo! imhr kr (ik mYN qyrw nwm sdw ismrdw 
rhW) [1[ 

hy myry mn! aus pRBU-pwiqSwh dwmodr ƒ ismr, jo du`KW dw dUr krn vwlw hY, jo frW dw nwS 
krn vwlw hY, jo l`KmI dw Ksm hY, jo dieAw dw somw hY, jo mn ƒ moh lYx vwlw hY, qy 
BgqI nwl ipAwr krnw ijs dw mu`F-kdImW dw suBwau hY [ 



 

(hy BweI!) jy BgqI nwl ipAwr krn vwly pUrn purK dw nwm mn ivc vsw leIey, qW mn 
ivc icqivAw hoieAw hryk mnorQ pw leIdw hY, auh hrI-nwm mwieAw dy moh dy AMnHy KUh dy 
hnyry ivcoN k`F lYNdw hY [ (hy myry mn!) dyvqy, krwmwqI jogI, iSv jI dy dws-dyvqy, 
dyviqAW dy gveIey, irSI lok qy AnykW hI Bgq ausy prmwqmw dy gux gWdy Aw rhy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU pwiqSwh! imhr kr (ik mYN BI qyrw nwm sdw ismrdw rhW) 
[2[ 

ਚੇਿਤ ਮਨਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਰਬ ਕਲਾ ਿਜਿਨ ਧਾਰੀ ॥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਮਰ ਥੁ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਪ ਰ੍ਾ ਣ 
ਅਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਾਣ ਮਨ ਤ ਨ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ਬੇਅੰਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ ਸਰਿਣ ਜੋਗੁ ਸਮਰਥੁ ਮ ੋਹਨੁ ਸਰਬ ਦੋਖ 
ਿਬਦਾਰੋ ॥ ਰੋਗ ਸੋ ਗ ਸਿ ਭ ਦੋਖ ਿਬਨਸਿਹ ਜਪਤ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ 
ਸਮਰਥ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੩॥ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਦਇਆਲਾ ॥ ਿਬਸੰਭਰੁ 
ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲਾ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਮਹਾ ਦਇਆਲ ਦਾਨਾ ਦਇਆ ਧਾਰੇ ਸਭ ਿ ਕਸੈ ॥ 
ਕਾਲੁ ਕੰਟ ਕੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾ ਕੈ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਦੇਵਾ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਭਈ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥ 
ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਤ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 249} 
pdArQ:- srb—sBnW ivc [ ijin—ijs ny [ kruxw—qrs [ kruxwmY—{kruxw-mX} 
qrs-srUp [ ADwrI—Awsrw [ jIA-dwqw—ijMd dyx vwlw [ Agm—AphuMc [ srix 
jogu—Awsrw dyx jogw [ ibdwro—nws krn vwlw [ siB—swry [3[ 

Acuq—{ÁXu-cÎu, if`g pYxw [ cÎuq—if`gw hoieAw} jo kdy nwh if`gy, sdw At`l rihx vwlw 
[ ibsMBru—{ivÓvz-Br [ ivSÍ—swrw jgq} swry jgq ƒ pwlx vwlw [ dwnw—jwxn vwlw 
[ sB iksY—hryk jIv auqy [ kMtku—kMfw [ kwlu—mOq (dw shm) [ jIA jw kY—ijs dy 
ihrdy ivc [ supRsMn—cMgI qrHW pRsMn [ Gwlw—imhnq [ ieC—ie`Cw [ jpq—jpidAW 
[4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! pwrbRhm prmysr ƒ cyqy r`K, ijs ny sBnW ivc AwpxI s`qw itkweI 
hoeI hY jo qrs-srUp hY, sB qwkqW vwlw hY, sB dw mwlk hY, qy jo hryk srIr dw sB dI 
ijMd dw Awsrw hY, jo pRwx mn qn qy ijMd dyx vwlw hY, byAMq hY, AphuMc hY, qy Apwr hY, jo 
srn pey dI shYqw krn jogw hY, jo sB qwkqW dw mwlk hY suMdr hY qy swry ivkwrW dw nws 
krn vwlw hY [ 

hy mn! murwrI-pRBU dw nwm jpidAW swry rog i&kr swry AYb nws ho jWdy hn [ nwnk bynqI 
krdw hY—hy sB qwkqW dy mwlk! hy sBnW ivc AwpxI s`qw itkwx vwly pRBU! (myry auqy) 
imhr kr (mYN BI qyrw nwm sdw ismrdw rhW) [3[ 

hy (myry) mn! qUM aus prmwqmw dy gux gw, jo sdw At`l rihx vwlw hY, jo kdy nws nhIN 
huMdw, jo sB qoN au~cw hY qy dieAw dw Gr hY, jo swry jgq ƒ pwlx vwlw hY jo Awp hI sB 



 

kuJ dyx jogw hY, jo sB dI pwlxw krdw hY [ 

(hy myry mn!) auh prmwqmw hryk jIv auqy dieAw krdw hY, hryk dy idl dI jwxn vwlw hY 
[ bVw hI dieAwl qy pwlxw krn vwlw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc auh pRBU Aw v`sdw hY, 
aus dy AMdroN moh loB qy duKdweI (kMfy vWg cu`Bdw rihx vwlw) mOq dw shm dUr ho jWdw hY [ 

(hy mn!) ijs mnu`K auqy pRBU-dyv jI cMgI qrHW pRsMn ho jwx, aus dI kIqI syvw ƒ Pl l`g 
pNYdw hY, aus dI kIqI imhnq isry cVH jWdI hY [ nwnk bynqI krdw hY—ZrIbW auqy dieAw 
krn vwly prmwqmw dw nwm jipAW hryk ie`Cw pUrI ho jWdI hY [4[3[ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀਏ ਿਮਿਲ ਉਦਮੁ ਕਰੇਹਾ ਮਨਾਇ ਲੈਿਹ ਹਿਰ ਕੰਤੈ ॥ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਿਰ 
ਭਗਿਤ ਠ ਗ ਉਰੀ ਮੋਹਹ ਸਾਧੂ ਮੰਤੈ ॥ ਸਖੀ ਵਿਸ ਆਇਆ ਿਫਿਰ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਿਤ ਭਲੀ 
ਭਗਵ ੰਤੈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ ਭੈ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ ਪੁਨੀਤ ਕਰੈ ਿਤਸੁ ਜੰਤੈ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀ ਏ ਇਹ ਭਲੀ 

ਿਬਨੰਤੀ ਏਹੁ ਮਤñਤੁ ਪਕਾ ਈਐ ॥ ਸਹ ਿਜ ਸੁਭਾਇ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ ਹੋਇ ਗੀਤ ਗੋਿਵੰਦਿਹ ਗਾਈਐ ॥ ਕਿਲ 
ਕਲੇਸ ਿਮਟਿਹ ਭਰ੍ਮ ਨਾਸਿਹ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਈਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 249} 
pdArQ:- sKIey—hy shylIey! (hy sqsMgI s`jx!)! imil—iml ky [ kryhw—AsI krIey [ 
mnwie lYih—AsI rwzI kr leIey [ kMqY—kMq ƒ [ iqAwig—C`f ky [ kir—bxw ky [ 
TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI jo T`g iksy rwhI ƒ KuAw ky aus ƒ byhoS kr lYNdw hY 
qy aus ƒ lu`t lYNdw hY [ mohh—AsI moh leIey [ swDU mMqY—gurU dy aupdyS nwl [ sKI—hy 
shylI! vis—v`s ivc [ BgvMqY—Bgvwn dI [ jrw—buFypw [ mrx—mOq [ invwrY—dUr 
krdw hY [ punIq—pivqR [ jMqY—jIv ƒ [1[ 

mqWqu—slwh, mSvrw [ pkweIAY—p`kw krIey [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—
pRym ivc [ aupwiD—Cl, &ryb [ goivMdih—goivMd dy [ kil—(ivkwrW dI) Kh-Kh, JgVw 
[ imtih—imt jWdy hn [ min—mn ivc [ icMidAw—icqivAw hoieAw [ pweIAY—pw 
leIdw hY [2[ 

ArQ:- hy shylIey! (hy sqsMgI s`jx! myrI bynqI) sux (Aw,) rl ky Bojn krIey (qy) kMq-
pRBU ƒ (Awpxy auqy) ^uS kr leIey [ AhMkwr dUr kr ky (qy kMq-pRBU dI) BgqI ƒ TgbUtI 
bxw ky (ies bUtI nwl aus pRBU-pqI nUμ) gurU dy aupdyS dI rwhIN (gurU dy aupdyS auqy qur ky) 
moh leIey [ hy shylI! aus Bgvwn dI ieh sohxI mrXwdw hY ik jy auh iek vwrI pRym-v`s 
ho jwvy qW iPr kdy C`f ky nhIN jWdw [ 

hy nwnk! (jyhVw jIv kMq-pRBU dI srn AwauNdw hY) aus jIv nUμ auh pivqR (jIvn vwlw) bxw 
dyNdw hY (aus dy pivqR Awqmk jIvn ƒ auh pRBU) buFypw nhIN Awaux dyNdw, mOq nhIN Awaux 
dyNdw, aus dy swry fr qy nrk (v`fy qoN v`fy du`K) dUr kr dyNdw hY [1[ 



 

hy shylIey! (hy sqsMgI s`jx! myrI) ieh BlI bynqI (sux [ Aw) ieh slwh p`kI krIey (ik) 
Awqmk Afolqw ivc pRBU-pRym ivc itk ky (Awpxy AMdroN) Cl-&ryb dUr kr ky goibd (dI 
is&iq-swlwh) dy gIq gwvIey [ (goibMd dI is&iq-swlwh kIiqAW, AMdroN ivkwrW dI) Kh-
Kh qy hor swry klyS imt jWdy hn (mwieAw dy ip`Cy mn dIAW) dOV-B`jW mu`k jWdIAW hn, 
mn ivc icqivAw hoieAw Pl pRwpq ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy sqsMgI s`jx!) pwrbRhm pUrn prmysr dw nwm (sdw) ismrnw cwhIdw 
hY [2[ 

ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਿਨਤ ਸੁਖ ਮਨਾਈ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥ ਚਰਨ ਿਪਆਸੀ ਦਰਸ ਬੈਰਾਗਿਨ ਪੇਖਉ 
ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ ਖੋਿਜ ਲ ਹਉ ਹਿਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਸੰਗੁ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਪ ੁ ਰ ਖ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ 
ਸੁਿਰਜਨੁ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਮਾਏ ॥੩॥ ਸਖੀ ਨਾਿਲ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਹਿਲਆ ॥ ਸੁਿਣ ਸਖੀਏ ਮੇਰੀ ਨੀਦ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ ਿਪਰੁ ਿਮਿਲਆ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਖੋ ਇਓ ਸñਿ ਤ 
ਸਹਿਜ ਸੁਆ ਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਿਖਿਲਆ ॥ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾ ਗੁ ਨ 
ਟਿਲਆ ॥੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 249} 
pdArQ:- ieC—ie`Cw, qWG [ krI—krIN, mYN krdI hW [ suK mnweI—mYN suK mnWdI hW, 
su`Kxw suKdI hW [ pRB—hy pRBU! pujwey—pujwie, pUrI kr [ bYrwgin—auqwvlI, ivAwkul, 
vYrwg ivc AweI hoeI [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdI hW [ sbwey—swry [ Koij—Bwl kr kr ky 
[ lhau—lhauN, mY l`BdI hW [ sMgu—swQ [ sMimRQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ purK—
srb ivAwpk [ suirjnu—dyv-lok dw vwsI [ sy—auh {bhu-vcn} [ mwey—hy mW! [3[ 

sKI—hy shylIey! (hy siqsMgI s`jx!) [ vsw—vsW, mYN v`sdI hW [ Apuny nwh nwil—
Awpxy Ksm nwl [ sMig—nwl [ ihilAw—ig`J igAw hY [ BRmu—Btkxw [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ prgwsu—cwnx [ iKilAw—iKV ipAw hY [ vru—Ksm [ AMqrjwmI—sB dy 
idl dI jwxn vwlw [ sohwgu—cMgw Bwg {sOBwÀX} [4[ 

ArQ:- (hy shylIey! mYN sdw qWG krdI rihMdI hW qy su`Kxw su`KdI rihMdI hW (ik) hy pRBU! 
myrI Aws pUrI kr, mYN qyry drsn leI auqwvlI hoeI swry QW vyKdI iPrdI hW [ 

(hy shylIey! pRBU dI) Koj kr kr ky mYN sMq jnW dw swQ (jw) l`BdI hW (swD sMgiq hI aus 
pRBU dw) myl krWdI hY jo swrIAW qwkqW dw mwlk hY qy jo sB ivc ivAwpk hY [ 

hy nwnk! (AwK)—hy mW! (jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc imldy hn) auhnW ƒ hI dyv-lok dw 
mwlk qy swry suK dyx vwlw pRBU imldw hY auhI mnu`K v`fy BwgW vwly hn [3[ 

hy shylIey! (swD sMgiq dI brkiq nwl hux) mYN (sdw) Awpxy Ksm-pRBU nwl v`sdI hW, myrw 
mn aus hrI nwl ig`J igAw hY, myrw qn (ihrdw) aus hrI nwl iek-im`k ho igAw hY [ hy 
shylIey! sux, (hux) mYƒ nINd BI ipAwrI l`gdI hY, (ikauNik supny ivc BI) mYƒ Awpxw 



 

ipAwrw pqI iml pYNdw hY [ aus mwlk-pRBU ny myrI Btkxw dUr kr id`qI hY, myry AMdr hux 
SWqI bxI rihMdI hY, mYN Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hW, (myry AMdr aus dI joiq dw) 
cwnx ho igAw hY (ijvyN sUrj dIAW ikrnW nwl)) kOl-Pu`l iKV pYNdw hY (iqvyN aus dI joiq dy 
cwnx nwl myrw ihrdw iKiVAw rihMdw hY) [ 

hy nwnk! (AwK—hy shylIey! swD sMgiq dI brkiq nwl) mYN AMqrjwmI pRBU-Ksm l`B ilAw 
hY, qy (myry isr dw) ieh suhwg kdy dUr hox vwlw nhIN [4[4[2[5[11[ 

not:- m: 5 dy CMq —  4 
 . . . . m: 1 dy CMq —  2 
 . . . . m: 3 dy CMq —  5 
 . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . . joV . . . . 11 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁ ਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਿਪਤਾ 
ਗੁਰਦੇਵ ਸੁ ਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਿਗਆਨ ਭੰਜ ਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਬੰਿਧਪ ਸਹੋਦ ਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ 
ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਿਨਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸñਿਤ ਸਿਤ ਬੁਿਧ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ 

ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁ ਰ ਿਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਿਭ 
ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਕਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ ਪਾਪੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 250} 
pdArQ:- bwvn AKrI—52 A`KrW vwlI bwxI [ mhlw—srIr [ mhlw 5—gurU nwnk 
pMjvyN srIr ivc, gurU Arjn dyv (dI bwxI) [ 

sKw—im`qr [ AigAwn BMjnu—AigAwn dw nws krn vwlw [ bMiDp—sMbMDI [ shodrw—
{sh-audr—ieko mW dy pyt ivcoN jMmy hoey} Brw [ inroDrw—ijs ƒ roikAw nw jw sky, ijs 
dw Asr gvwieAw n jw sky [ mMqu—aupdyS [ siq—s`c, sdw-iQr pRBU [ buiD—Akl [ 
mUriq—srUp [ prs—Coh [ AMimRq srovru—AMimRq dw srovr [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ 
AprMprw—pry qoN pry [ siB—swry [ hrqw—dUr krn vwlw [ piqq—(ivkwrW ivc) if`gy 
hoey, ivkwrI [ pivq krw—pivqR krn vwlw [ jugu jugu—hryk jug ivc [ jip—jp ky [ 
auDrw—(sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN) bc jweIdw hY [ pRB—hy pRBU! ijqu—
ijs dI rwhIN [ ijqu lig—ijs ivc l`g ky [ nwnk—hy nwnk! [1[ 

ArQ:- gurU hI mW hY, gurU hI ipau hY (gurU hI Awqmk jnm dyx vwlw hY), gurU mwlk-pRBU 
dw rUp hY [ gurU (mwieAw dy moh dw) hnyrw nws krn vwlw im`qr hY, gurU hI (qoV inBx 
vwlw) sMbMDI qy Brw hY [ gurU (AslI) dwqw hY jo pRBU dw nwm aupdySdw hY, gurU dw aupdyS 



 

AYsw hY ijs dw Asr (koeI ivkwr Awidk) gvw nhIN skdw [ 

gurU SWqI s`c Aqy Akl dw srUp hY, gurU iek AYsw pwrs hY ijs dI Coh pwrs dI Coh nwloN 
sRySt hY [ 

gurU (s`cw) qIrQ hY, AMimRq dw srovr hY, gurU dy igAwn (-jl) dw ieSnwn (hor swry qIrQW 
dy ieSnwn nwloN) bhuq hI sRySt hY [ gurU krqwr dw rUp hY, swry pwpW ƒ dUr krn vwlw hY, 
gurU ivkwrI bMidAW (dy ihrdy) ƒ piv`qr krn vwlw hY [ jdoN qoN jgq bixAw hY gurU SUrU qoN 
hI hryk jug ivc (prmwqmw dy nwm dw aupdyS-dwqw) hY [ gurU dw id`qw hoieAw hir-nwm 
mMqR jp ky (sMswr-smuMdr dy ivkwrW dIAW lihrW qoN) pwr lμG jweIdw hY [ 

hy pRBU! imhr kr, swƒ gurU dI sMgiq dyh, qw ik AsI mUrK pwpI aus dI sMgiq ivc (rih 
ky) qr jweIey [ gurU prmysr pwrbRhm dw rUp hY [ hy nwnk! hrI dy rUp gurU ƒ (sdw) 
nmskwr krnI cwhIdI hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਪਿਹ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਪਿਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਦੂਸਰ ਹੋਆ ਨ 
ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਓ ਅ ੰ ਸਾਧ ਸਿ ਤਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰੰ ॥ ਆਪਿਹ ਸੁੰਨ 
ਆਪਿਹ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ ਆਪਿਹ ਸੁਨਤ ਆਪ ਹੀ ਜਾਸਨ ॥ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਿਹ ਉਪਾਇਓ ॥ 
ਆਪਿਹ ਬਾਪ ਆਪ ਹੀ ਮ ਾ ਇਓ ॥ ਆ ਪਿਹ ਸੂਖਮ ਆਪਿਹ ਅਸਥੂਲਾ ॥ ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 250} 
pdArQ:- Awpih—Awp hI [ riv rihAw—ivAwpk hY [ hogu—hovygw [ EAM—ihMdI dI 
vrnmwlw dw pihlw A`Kr [ Awid—jgq dy SurU ivc [ miD—jgq dI mOjUdgI ivc [ 
AMiq—jgq dy A^Ir ivc [ suMn—suM\, ijQy kuJ BI n hovy [ jwsn—js [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ mwieE—mW [ AsQUlw—idRStmwn jgq [ lIl@w—Kyf [1[ 

ArQ:- swrI jgq-rcnw pRBU ny Awp hI kIqI hY, Awp hI krn dI smr`Qw vwlw hY [ hy 
nwnk! auh Awp hI swry jgq ivc ivAwpk hY, aus qoN ibnw koeI hor dUsrw nhIN hY [1[ 

pauVI:- swfI aus inrMkwr ƒ nmskwr hY jo Awp hI gurU-rUp Dwrdw hY, jo jgq dy SurU ivc 
BI Awp hI sI, hux BI Awp hI hY, jgq dy AMq ivc BI Awp hI rhygw [ (jdoN jgq dI 
hsqI nhIN huMdI) inrI iek`l-rUp BI auh Awp hI huMdw hY, Awp hI Awpxy suK-srUp ivc 
itikAw huMdw hY, qdoN AwpxI soBw suxn vwlw BI Awp hI huMdw hY [ 

Awpxy Awp ƒ id`sdy srUp ivc ilAwaux vwlw BI Awp hI hY, Awp hI (AwpxI) mW hY, Awp 
hI (Awpxw) ipqw hY [ Ax-id`sdy qy id`sdy srUp vwlw Awp hI hY [ 

hy nwnk! (prmwqmw dI ieh jg-rcnw vwlI) Kyf ibAwn nhIN kIqI jw skdI [1[ 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦ ਇਆ ਲ ਾ ॥ ਤੇਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 



 

pdArQ:- rvwlw—crn-DUV [ rhwau—kyNdrI Bwv [ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! myry auqy imhr kr [ myrw mn qyry sMq jnW dy 
crnW dI DUV bixAw rhy [ 

not:- swrI bwxI bwvn A`KrI dw kyNdrI i^Awl iehnW auprlIAW do qukW ivc hY [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਆਿਪ ਿਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁ ਨ ਏਕ ॥ ਏਕਿਹ ਏਕ ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ ਏਕ ਅਨੇਕ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਓਅੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ ॥ ਏਕਿਹ ਸੂਿ ਤ ਪਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਤਰ੍ ਗੁਣ 
ਿਬਸਥਾਰੰ ॥ ਿਨਰਗੁਨ ਤੇ ਸਰਗੁਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਰੰ ॥ ਸਗਲ ਭਾਿਤ ਕਿਰ ਕਰਿਹ ਉਪਾਇਓ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ 
ਮੋਹੁ ਬਢਾਇਓ ॥ ਦੁਹੂ ਭਾਿਤ ਤੇ ਆਿਪ ਿਨਰਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 250} 
pdArQ:- Awkwr—srUp [ inrMkwr—Awkwr qoN ibnw [ gun—mwieAw dy iqMn suBwv, (rj, 
qm, sqÍ) [ inrgun—ijs ivc mwieAw dy iqMn suBwv zor nhIN pw rhy [ srgun—auh srUp 
ijs ivc mwieAw dy iqMn suBwv mOjUd hn [ eykih—ieko hI [1[ 

pauVI:- Akwrw—jgq-rcnw [ sUiq—sUqr ivc, hukm ivc [ iBMn—v`K [ ibsQwr—
iKlwrw [ idRstwrM—id`s ipAw [ aupwieE—auqp`qI [ duhU Bwiq—jnm qy mrn [ 

ArQ: slok:- Awkwr-rihq prmwqmw Awp hI (jgq-) Awkwr bxWdw hY [ auh Awp hI 
(inrMkwr rUp ivc) mwieAw dy iqMn suBwvW qoN pry rihMdw hY, qy jgq-rcnw rc ky mwieAw dy 
iqMn guxW vwlw ho jWdw hY [ hy nwnk! pRBU Awpxy iek srUp qoN AnykW rUp bxw lYNdw hY, (pr 
ieh Anyk rUp aus qoN v`Kry nhIN hn) iehI ikhw jw skdw hY ik auh iek Awp hI Awp hY 
[1[ 

pauVI:- gurmuK bxn vwsqy pRBU ny jgq-rcnw kIqI hY [ swry jIv-jMqW ƒ Awpxy ieko hI 
hukm-Dwgy ivc pRo r`Kx dy smr`Q hY [ pRBU ny Awpxy AidRSt rUp qoN id`sdw jgq ricAw hY, 
mwieAw dy iqMn guxW dw v`K v`K iKlwrw kr id`qw hY [ 

hy pRBU! qUM swrIAW (AnykW) iksmW bxw ky jgq-auqp`qI kIqI hY, jnm mrn dw mUl jIvW dy 
mn dw moh BI qUM hI vDwieAw hY, pr qUM Awp jnm mrn qoN v`Krw hYN [ hy nwnk! (AwK—) 
pRBU dy aurly prly bMny dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੇ ਈ ਸਾਹ ਭਗਵੰਤ ਸੇ ਸਚੁ ਸੰਪੈ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸੁ ਿਚ ਪਾਈਐ ਿਤਹ ਸੰਤਨ ਕੈ 
ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸੋਊ ॥ ਸਿਤ ਪ ੁ ਰ ਖ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨ ਕੋਊ ॥ ਸੋਊ ਸਰਿਨ ਪਰੈ 
ਿਜਹ ਪਾਯੰ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਨਾਯੰ ॥ ਸੰਸੈ ਭਰਮੁ ਨਹੀ ਕਛੁ ਿਬਆਪਤ ॥ ਪ ਰ੍ ਗਟ ਪਰ੍ਤਾਪੁ 
ਤਾਹੂ ਕੋ ਜ ਾ ਪ ਤ ॥ ਸੋ ਸਾਧੂ ਇਹ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 250} 
pdArQ:- syeI—auhI bMdy [ BgvMq—Dn vwly [ sy—auhI bMdy [ sMpY—Dn [ rwis—pUMjI 



 

[ suic—Awqmk pivqRqw [ iqh—auhnW [1[ 

pvVI:- siq—sdw-iQr rihx vwlw [ soaU—auhI bMdw ijs ƒ [ pwXM—pWdw hY [ sMsY—
shsw, shm [ Brmu—Btkxw [ ibAwpq—zor pWdw [ qwhU ko—aus pRBU dw hI [ jwpq—
id`sdw hY [ ieh—ies AvsQw qk [3[ 

ArQ:- slok—(jIv jgq ivc hir-nwm dw vxj krn Awey hn) ijnHW pws prmwqmw dw 
nwm-Dn hY, hrI dw nwm (vxj krn leI) pUMjI hY, auhI swhUkwr hn, auhI Dn vwly hn [ 
hy nwnk! Aijhy sMq jnW qoN hI nwm-Dn qy Awqmk piv`qRqw hwsl huMdI hY [1[ 

pvVI:- auh prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY, sdw-iQr rihx vwlw hY, aus sdw-iQr 
ivAwpk pRBU qoN v`KrI hsqI vwlw hor koeI nhIN hY [ ijs mnu`K ƒ pRBU AwpxI srnI pWdw 
hY, auhI pYNdw hY, auh mnu`K pRBU dw ismrn kr ky aus dI is&iq-swlwh kr ky hornW ƒ BI 
suxWdw hY [ koeI shm koeI Btkxw aus mnu`K auqy zor nhIN pw skdw, (ikauNik aus ƒ hr QW 
pRBU hI pRBU id`sdw hY) aus ƒ hr QW pRBU dw hI pRqwp pRq`K id`sdw hY [ jo mnu`K ies Awqmk 
AvsQw qy phuMcdw hY, aus ƒ swDU jwxo [ hy nwnk! (AwK)—mYN aus qoN sdw sdky hW [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹਾ ਪੁਕਾਰਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੂਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਭੁ ਧੂਰ 
॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧੂਿਰ ਪੁਨੀਤ ਤੇਰੇ ਜਨੂਆ ॥ ਧਿਨ ਤੇਊ ਿਜਹ ਰੁਚ ਇਆ ਮਨੂਆ ॥ ਧਨੁ ਨਹੀ 

ਬਾਛਿਹ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਿਹ ॥ ਅਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਿਹ ॥ ਧੰਧੇ ਕਹਾ ਿਬਆਪਿਹ ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ 
ਏਕ ਛਾਿਡ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਹੂ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- kUr—kUV, nwsvMq [ DUr—Kyh [1[ 

pvVI:- punIq—pivqR [ jnUAw—dwsW dI [ Din—BwgW vwly [ qyaU—auh bMdy [ ijh 
mnUAw—ijnHW dy mn ivc [ ieAw ruc—ies (DUr) dI qWG [ bwCih—cwhuMdy [ AwCih—
cwhuMdy [ rj—crn-DUV [ rwcih—msq huMdy hn [ DMDy—jMjwl [ qwhU—auhnW ƒ [ An 
kqih—iksy hor QW [ hIAY—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- slok—(hy BweI!) ikauN hr vyly Dn iek`Tw krn leI hI kUkdy rihMdy ho? mwieAw 
dw moh qW JUTw hI hY (ies Dn ny sdw nwl nhIN inBxw) [ hy nwnk! nwm qoN s`Kxw rih ky 
swrw jgq hI ivArQ jIvn guzwr jWdw hY [1[ 

pvVI:- hy pRBU! qyry syvkW dy crnW dI DUV pivqR (krn vwlI huMdI) hY [ auh bMdy BwgW vwly 
hn, ijnHW dy mn ivc ies DUV dI qWG hY [ (Ajyhy mnu`K ies crn-DUV dy twkry qy dunIAw 
vwlw) Dn nhIN loVdy, surg dI BI qWG nhIN r`Kdy, auh qW Awpxy Aiq ipAwry pRBU dI pRIq 
ivc Aqy gurmuKW dI crn-DUV ivc hI msq rihMdy hn [ jyhVy mnu`K iek prmwqmw dI Et 
C`f ky iksy hor pwsy nhIN jWdy, mwieAw dy koeI jMjwl auhnW qy zor nhIN pw skdy [ 



 

hy nwnk! pRBU ny ijnHW dy ihrdy ivc Awpxw nwm vsw id`qw hY, auh Bgvwn dw rUp pUry sMq 
hn [4[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਅਿਨਕ ਭੇਖ ਅ ਰ ੁ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਮਨਹਿਠ ਿਮਿਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਭਈ 
ਭਗਤੁ ਿਙਆ ਨੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਿਙਆ ਨੁ ਨਹੀ ਮੁਖ ਬਾਤਉ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਜੁਗਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਕਿਰ 
ਭਾਤਉ ॥ ਿ ਙਆ ਨ ੀ ਸੋ ਇ ਜਾ ਕੈ ਿਦਰ੍ੜ ਸੋਊ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨ ਤ ਕਛੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ ਿਙਆਨੀ ਰਹਤ 
ਆਿਗਆ ਿਦਰ੍ੜੁ ਜਾ ਕੈ ॥ ਉਸਨ ਸੀਤ ਸਮਸਿਰ ਸਭ ਤਾ ਕੈ ॥ ਿਙਆਨੀ ਤਤੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- i|Awn—igAwn, Drm-crcw [ hiT—hT nwl, bdo-bdI zor lw ky [ i|AwnI—
igAwnI, prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx vwlw [1[ 

pauVI:- i|Awnu—prmwqmw nwl jwx-pCwx [ muK bwqau—mUMh dIAW g`lW nwl [ Aink 
Bwqau jugiq—Anyk BWq dIAW jugqIAW nwl [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ jogu—imlwp [ 
AwigAw—rzw [ ausn—grmI, du`K [ sIq—srdI, suK [ smsir—brwbr [5[ 

ArQ:- AnykW Dwrimk ByK kIiqAW, Drm-crcw krn nwl, mn dy hT nwl smwDIAW 
lwieAW koeI mnu`K prmwqmw ƒ nhIN iml skdw [ hy nwnk! AwK—ijs qy pRBU dI imhr 
hovy, auhI Bgq bx skdw hY, auhI prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw skdw hY [1[ 

pauVI:- inrIAW mUMh dIAW g`lW nwl, SwsqrW dIAW Anyk iksm dIAW jugqIAW vriqAW 
prmwqmw nwl jwx-pCwx nhIN ho skdI [ inrw pRBU-imlwp dIAW g`lW AwKx suxn nwl 
pRBU-imlwp nhIN ho skdw [ prmwqmw nwl auhI jwx-pCwx pwx vwlw huMdw hY, ijs dy ihrdy 
ivc pRBU dw p`kw invws bxy [ ijs dy ihrdy ivc prmwqmw dI rzw p`kI itkI rhy, auhI 
Asl igAwnI hY, aus ƒ swrw duK-suK iek-smwn pRqIq huMdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU ikrpw kry, jyhVw gurU dI rwhIN jgq-dy-mUl pRBU dy guxW dw 
ivcwrvwn bx jwvy, aus dI sWJ prmwqmw nwl bxdI hY [5[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆ ਵਨ ਆਏ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਮਿਹ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥੋਰ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਾ ਜੁਗ ਮਿਹ ਏਕਿਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਜਨਮਤ ਮੋਿਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਗਰਭ 
ਕੁੰਟ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭੁ ਰਹਤੇ ॥ ਉਰਿਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਿਡ ਛਡਾਨਾ ॥ 
ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨਿਹ ਿਬਸਰਾਨਾ ॥ ਧਾਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸਿਹ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਬਸਰਹੁ 
ਨਾਹੀ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- For—fMgr, mhw mUrK [ Awey—jMmy [ mQor—m`Qy auqy [1[ 

pauVI:- Xw jug mih—ies mnu`Kw jnm ivc [ jnmq—jMmidAW hI [ mohnI—TgxI [ 



 

grB kuMt mih—mW dy pyt ivc [ aurD—aultw, pu`Tw [ auriJ pry—Ps gey, aulJ pey [ 
mnih—mn ivcoN [ gusweI—hy isRStI dy mwlk! ieq auq—lok prlok ivc [ 

ArQ:- jgq ivc auhnW bMidAW ny isr& khx-mwqR hI mnu`Kw jnm ilAw, pr jIvn dw 
shI rsqw smJx qoN ibnw auh pSU fMgr hI rhy (pSUAW vwlI izMdgI hI guzwrdy rhy) [ hy 
nwnk! auh mnu`K gurU dI rwhIN jIvn dw shI rsqw smJdw hY, ijs dy m`Qy auqy (pUrbly 
krmW dy cMgy krmW dy) Bwg jwg pYx [1[ 

pauVI:- mnu`K ies jnm ivc isr& prmwqmw dw ismrn krn leI jnimAw hY, pr 
jMmidAW hI ies ƒ TgxI mwieAw T`g lYNdI hY [ (ieh Awm prclq i^Awl hY ik) jIv mW 
dy pyt ivc pu`Ty ltky hoey prmwqmw dw Bjn krdy hn, auQy suAws suAws pRBU ƒ ismrdy 
rihMdy hn (pr pRBU dI Ajb mwieAw hY ik) ijs mwieAw ƒ zrUr C`f jwxw hY, aus ivc swrI 
izMdgI Psy rihMdy hn, jo pRBU swry pdwrQ dyx vwlw hY aus ƒ mn qoN Bulw dyNdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy mwlk pRBU! ijs mnu`K auqy qUM ikrpw krdw hYN, aus dy mnoN qUM lok 
prlok ivc kdy nhIN ivsrdw [6[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਵਤ ਹੁਕਿਮ ਿਬਨਾਸ ਹੁਕਿਮ ਆਿਗਆ ਿਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆ ਵਨ ਜਾਨਾ ਿਤਹ ਿਮਟੈ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਜਹ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗਰ੍ਭ ਵਾ ਸੇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਠ ਜੋਿਨ ਫਾਸੇ ॥ ਇਿਨ 
ਮਾਇਆ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਬਿਸ ਕੀ ਨੇ ॥ ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਟੇ ਘਿਟ ਦੀਨੇ ॥ ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਜਾ 
ਤੇ ਤਰਉ ਿਬਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਮਾਏ 

॥੭॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- hukim—hukm Anuswr [ AwigAw—hukm [ iBMn—v`Krw, AwkI [ Awvn jwnw—
jnm mrn [ iqh—aus dw [ ijh min—ijs dy mn ivc [1[ 

pauVI:- eyaU jIA—ieh jIv {bhu-vcn} [ gRB—jUnW [ mgn—msq [ iein—ies ny [ 
bis—v`s ivc [ Gty Git—Git Git, hryk srIr ivc [ ey—hy! aupwieAw—ielwj [ 
qrau—qraNu, mYN qrW [ ibKm—AOKI [ inkit—nyVy [ mwey—mwieAw [7[ 

ArQ:- jIv pRBU dy hukm ivc jMmdw hY, hukm ivc hI mrdw hY [ koeI jIv pRBU dy hukm qoN 
AwkI nhIN ho skdw [ hy nwnk! (isr&) aus jIv dw jnm mrn (dw gyV) mu`kdw hY ijs dy 
mn ivc auh (hukm dw mwlk pRBU) v`sdw hY [1[ 

pauVI:- ieh jIv AnykW jUnW ivc vws lYNdy hn, im`Ty moh ivc msq ho ky jUnW dy gyV ivc 
Ps jWdy hn [ ies mwieAw ny (jIvW ƒ Awpxy) iqMn guxW dy v`s ivc kr r`iKAw hY, hryk 
jIv dy ihrdy ivc ies ny Awpxw moh itkw id`qw hY [ 

hy s`jx! koeI AYsw ielwj d`s, ijs nwl mYN ies AOKI mwieAw (dy moh-rUp smuMdr) ivcoN 
pwr lμG skW [ hy nwnk! (AwK—) pRBU AwpxI imhr kr ky ijs jIv ƒ sqsMg ivc 



 

imlWdw hY, mwieAw aus dy nyVy nhIN (Fuk skdI) [7[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਕਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰੈ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਹਾ ਕਮਾਿਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ ਆਪਿਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਿਬਸਥਾਰਾ 
॥ ਇਆ ਜੁਗ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਆਪਿਹ ਲਾਇਓ ॥ ਸੋ ਸੋ ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਇਓ ॥ ਉ ਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ 

ਜਾਨੈ ਕੋਊ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋਊ ਫੁਿਨ ਹੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਤੇ ਸਗਲਾ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ 
॥੮॥{ਪੰਨਾ 251} 
pdArQ:- suB AsuB ikrq—cMgy mMdy kMm [ iqin pRiB—aus pRBU ny [ psu—pSU, mUrK [ 
hau hau krY—'mYN mYN' krdw hY, AhMkwr krdw hY ik mYN krdw hW [1[ 

pauVI:- eykih—isr& [ pwp puMn—mMdy cMgy kMm [ ieAw jug—ies mnu`Kw jnm ivc [ 
ijqu—ijs pwsy [ Awpih—Awp hI [ auAw kw—aus pRBU dw [ Puin—muV, iPr [8[ 

ArQ:- (hryk jIv ivc bYT ky) sB cMgy mMdy kMm auh pRBU Awp kr irhw hY (pRBU ny Awp 
kIqy hn) [ pr hy nwnk! mUrK mnu`K mwx krdw hY ik mYN krdw hW [ pRBU dI pRyrnw qoN ibnw 
jIv kuJ nhIN kr skdw [1[ 

pauVI:- (jIvW pwsoN cMgy mMdy kMm) krwvx vwlw pRBU isr& Awp hI hY, aus ny Awp hI cMgy 
mMdy kMmW dw iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY [ ies mnu`Kw jnm ivc (Bwv, jnm dy ky) ijs ijs 
pwsy pRBU Awp lWdw hY (auDr hI jIv l`gdy hn), jyhVI (miq) pRBU Awp jIvW ƒ dyNdw hY, 
auhI auh gRhx krdy hn [ aus pRBU dy guxW dw koeI jIv AMq nhIN jwx skdw, (jgq ivc) 
auhI kuJ ho irhw hY jo pRBU Awp krdw hY [ 

hy nwnk! ieh swrw jgq-iKlwrw pRBU qoN hI iKlirAw hY, auh Awp hI jIvW ƒ is`Dy rwhy pwx 
vwlw hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰਾਿਚ ਰਹੇ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਿਬਖ ਸੋਰ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਤਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ 
ਮੈ ਮੋਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਹ ਰਚਹੁ ਤਹ ਤਹ ਬੰਧਨ ਪਾਿਹ ॥ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਕਤਹੂ ਨ 
ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ ਤੇਊ ਕਮਾ ਿਹ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ਕਰਮ ਰਤ ਤਾ ਕੋ ਭਾਰੁ ਅਫਾਰ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਜ ਉ 
ਨਾਮ ਿਸਉ ਤਉ ਏਊ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰ ॥ ਬਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਮੋਹੇ ਨਹ 

ਬੁਝਿਹ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਸਦਹੂ ਸੰਗ ॥ ਲੇਖੈ ਗਣਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ਨ ਸੁਿ ਧ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ 
ਿਤਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ ਬੁਿਧ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- binqw—iesqRI [ ibnod—coj-qmwSy [ kusm-Pu`l, ksuMBw Pu`l [ ibK sor—
ibiKAw dy Sor, mwieAw dI PUM-PW [ prau—prwauN, mYN pYNdw hW [ mY—haumY [ mor—myrI, 
mmqw [1[ 



 

pauVI:- swkq—pRBU nwloN iv`CuVy jIv [ krm rq—puMn krmW dy pRymI, krm kWfI [ 
APwr—nwh J`ilAw jw skx vwlw, bhuq [ BIiq—kMD [ suiD—s&weI, pivqRqw [9[ 

ArQ:- (AsI jIv) iesqRI Awidk dy rMg-qmwiSAW ivc msq ho rhy hW, pr ieh mwieAw 
dI PUM-PW ksuMBy dy rMg (vWg iKn-BMgr hI hY) [ hy nwnk! (AwK—) mYN qW aus pRBU dI srn 
pYNdw hW (ijs dI imhr nwl) haumY qy mmqw dUr ho jWdI hY [1[ 

pauVI:- hy myry mn! pRBU qoN ibnw hor ijQy ijQy pRym pweyNgw, auQy auQy mwieAw dy bMDn pYxgy 
[ hrI qoN iv`CuVy bMdy auhI kMm krdy hn ik aus qrIky nwl ikqy BI iehnW bMDnW qoN ^lwsI 
nwh ho sky [ 

(qIrQ, dwn Awidk) krmW dy pRymI (ieh krm kr ky, iehnW dy kIqy dw) mwx krdy iPrdy 
hn, ies haumY dw Bwr BI Asih huMdw hY, jy pRBU dy nwm nwl ipAwr nhIN bixAw, qW ieh 
krm ivkwr-rUp ho jWdy hn [ 

im`TI mwieAw dy kOqkW ivc (Ps ky jIv) jm dI PwhI ivc b`J jWdy hn [ Btkxw ivc Psy 
hoieAW ƒ ieh smJ nhIN AwauNdI ik pRBU sdw swfy nwl hY [ 

(AsI jIv ieqny mwieAw-gRsy hW ik swfy kIqy kukrmW dw) lyKw kIiqAW swfI brIAq nhIN 
ho skdI, (pwxI nwl DoiqAW) gwry dI kMD dI s&weI nhIN ho skdI (hor hor gwrw bxdw 
jwiegw) [ 

hy nwnk! (AwK—) pRBU Awp ijs mnu`K ƒ sUJ b^Sdw hY, gurU dI srn pY ky aus dI bu`DI 
pivqR ho jWdI hY [9[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰ ੰਗ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ 
॥ ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋ ਊ 
॥ ਆਉ ਬੈਠੁ ਆਦਰੁ ਸੁਭ ਦੇਊ ॥ ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਤੂ ਬਾਸਾ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ਮਸਤਿਕ ਕਰ ਮੁ ਿਲਿਖਓ ਧੁਿਰ ਜਾ ਕੈ ॥ ਹਿਰ ਸੰਪੈ ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਤਾ ਕੈ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- jwsu ky—ijs mnu`K dy [ gUVw rMg—p`kw (mjITI) rMg (ksuMBy vrgw k`cw nhIN) 
[1[ 

pauVI:- rsnw—jIB (nwl) [ ry ry—Eie! Eie! (Bwv, AnwdrI dy bcn, durkwrn dy bol) 
[ suB—cMgw [ msqik—m`Qy qy [ krmu—pRBU dI b^SS [ sMpY—Dn-pdwrQ [10[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mwieAw dy bMDn tu`tx qy AwauNdy hn, aus ƒ gurU dI sMgiq pRwpq huMdI 
hY [ hy nwnk! (gurU dI sMgiq ivc rih ky) jo iek pRBU dy ipAwr-rMg ivc rMgy jWdy hn, 
auh rMg AYsw gUVHw huMdw hY (ik mjIT dy rMg vWg kdy auqrdw hI nhIN) [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) jIB nwl sdw hrI-nwm dw jwp jpo, (ies qrHW) Awpxy ies mn ƒ 



 

(pRBU-nwm dy rMg ivc) rMgo! pRBU dI hzUrI ivc quhwƒ koeI AnwdrI dy bol nhIN bolygw, 
(sgoN) cMgw Awdr imlygw (kihxgy)—AwE bYTo! 

(hy BweI!) jy qUM nwm ivc mn rMg ley qW qYƒU pRBU dI hzUrI ivc itkwxw iml jweygw, nwh 
jnm mrn dw gyV rih jweygw, qy nwh hI kdy Awqmk mOq hovygI [ 

pr hy nwnk! DuroN hI ijs mnu`K dy m`Qy auqy pRBU dI imhr dw lyK iliKAw (au~GVdw) hY, aus 
dy hI ihrdy-Gr ivc ieh nwm-Dn iek`Tw huMdw hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਿਬਆਪਤ ਮੂੜੇ ਅੰਧ ॥ ਲਾਿਗ ਪਰੇ ਦੁਰਗੰਧ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ 
ਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲ ਲ ਾ ਲਪਿਟ ਿਬਖੈ ਰਸ ਰਾ ਤੇ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ ਇਆ ਮਾਇਆ 
ਮਿਹ ਜਨਮਿਹ ਮਰਨਾ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਹੁ ਕਮੁ ਿਤਵੈ ਿਤਉ ਕਰਨਾ ॥ ਕੋਊ ਊਨ ਨ ਕੋਊ ਪੂਰਾ ॥ ਕੋ ਊ ਸੁ ਘਰੁ 
ਨ ਕੋਊ ਮੂਰਾ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਅਿਲਪਨਾ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
252} 
pdArQ:- ibAwpq—zor pw lYNdy hn [ AMD—sUJ-hIx, ijnHW dy igAwn-nyqR bMd hn [ 
durgMD—gMdgI, mMdy kMm [ bMD—bMDn [1[ 

pauVI:- lpit—cMbVy hoey [ ibKY rs—iviSAW dy suAwd [ AhMbuiD—'mYN mYN' krn vwlI 
bu`DI [ md—nSw [ mwqy—msq [ aUn—s`Kxw, aUxw, G`t [ suGru—isAwxw [ mUrw—mUVH, 
mUrK [ Ailpnw—Alyp, mwieAw dy pRBwv qoN pry [11[ 

ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K mwieAw dy moh dy bMDnW ivc Ps jWdy hn, auhnW igAwn-hIx 
mUrKW auqy lwlc JUT ivkwr moh Awidk zor pw lYNdy hn, qy auh mMdy kMmW ivc l`gy rihMdy hn 
[1[ 

pauVI:- jyhVy mnu`K mwieAw dy nSy ivc msq rihMdy hn, ijnHW dI buiD auqy haumY dw prdw 
pY jWdw hY, auh mnu`K iviSAW dy suAwdW nwl cMbVy rihMdy hn, qy ies mwieAw ivc Ps ky 
jnm mrn (dy gyV ivc pY jWdy hn), (pr jIv dy kIh v`s?) ijvyN ijvyN pRBU dI rzw huMdI hY, 
iqvyN iqvyN hI jIv krm krdy hn [ (AwpxI cqurweI nwl) nwh koeI jIv pUrn bx skdw 
hY, nwh koeI kmzor rih jWdw hY, nwh koeI (Awpxy bl Awsry) isAwxw ho igAw hY, nwh koeI 
mUrK rih igAw hY [ 

hy pRBU! ijs ijs pwsy qUM jIvW ƒ pRyrdw hYN, auDr auDr hI ieh l`g pYNdy hn [ 

hy nwnk! (kYsI Acrj Kyf hY! sB jIvW ivc bYT ky pwlxhwr pRBU pRyrnw kr irhw hY, iPr 
BI) pRBU Awp mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ ਗਿ ਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅ ਵਰ ਕੋ ਨ ਾ ਨ ਕ ਬੇਪਰਵਾਹ 
॥੧॥ ਪ ਉ ੜ ੀ ॥ ਲਲਾ ਤ ਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ॥ ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਅ ਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋਤ ਸਦ 



 

ਆਇਆ ॥ ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ ॥ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਮਿਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪੁਰਖ ਸਭ 
ਠਾਊ ਜਾਨੇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਹ ਜਪਨਾ 
॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- lwl—ipAwrw [ gopwl—DrqI dw pwlk [ gihr—fUMGw, ijs dw Byq n pwieAw 
jw sky [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ byprvwh—icMqw-i&kr qoN auqWh [1[ 

pauVI:- lvY—brwbr dw, nyVy qyVy dw [ hovnhwru—hoNd vwlw [ kwhU—iksy ny BI [ kIt—
kIVI [ hsiq—hwQI [12[ 

ArQ:- prmwqmw sB dw ipAwrw hY, isRStI dw r`iKAk hY, sB dI jwxn vwlw hY aus dw Byq 
nhIN pY skdw, v`fy ijgry vwlw hY, auh iek AYsw smuMdr smJo, ijs dI hwQ nhIN pYNdI, koeI 
icMqw-i&kr aus dy nyVy nhIN Fukdy [ hy nwnk! aus vrgw koeI hor dUjw nhIN [1[ 

pauVI:- aus prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY, (Awpxy vrgw) auh Awp hI Awp hY 
(aus vrgw) hor koeI nhIN [ sdw qoN hI auh pRBU hoNd vwlw cilAw Aw irhw hY, iksy ny aus 
(dI) hsqI dw A^Irlw bMnw nhIN l`Bw [ kIVI qoN lY ky hwQI qk sB ivc pUrn qOr qy pRBU 
ivAwpk hY, auh srb-ivAwpk prmwqmw hr QW pRq`K jwp irhw hY [ 

hy nwnk! ijs bMdy ƒ pRBU ny Awpxy nwm dw suAwd b^iSAw hY, auh bMdw gurU dI srn pY ky 
sdw aus ƒ jpdw hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਜਹ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰੰਗ ਸਹਜ ੇ ਮਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧਿਨ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਜਨ ਆਏ ਤੇ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ ਕੋ ਗਨੀਐ ॥ ਜਾਸੁ ਰਸਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ 

ਆਇ ਬਸਿਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਰੰਗੇ ॥ ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਏ ਕਿ ਹ ਆਵਨ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੈ ਦ ਰ ਿ ਸ 
ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 252} 
pdArQ:- rsu—Awnμd [ ijh—ijnHW ny [ shjy—shij, Afolqw ivc (itk ky) [ Din—
DMn, BwgW vwly [ prvwxu—kbUl [1[ 

pauVI:- qwhU ko—aus dw [ gnIAY—smJxw cwhIdw hY [ jwsu rsn—ijs dI jIB [ jsu—
is&iq-swlwh [ BnIAY—aucwrdI hY [ swDU—gurU [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rMgy—rMg 
ivc, ipAwr nwl [ nwmih—nwm ivc [ rwqw—msq [ mieAw—imhr, dieAw [ ibDwqw—
ibDwqy dI, isrjxhwr dI [ eykih Awvn—ieko vwrI jnm [ dris—dIdwr ivc [13[ 

ArQ:- hy nwnk! jyhVy bMdy Afol AvsQw ivc itk ky pRBU dI Xwd dw suAwd mwxdy hn, 
ijnHW ny ies Awqmk Awnμd nwl sWJ pweI hY, auh BwgW vwly hn, auhnW dw hI jgq ivc 
jMmxw sPl hY [1[ 



 

pauVI:- (jgq ivc) ausy mnu`K dw Awauxw nypry ciVHAw jwxo, ijs dI jIB sdw prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdI hY [ (jyhVy bMdy) gurU dI hzUrI ivc Aw itkdy hn, auh hr vyly ipAwr 
nwl pRBU dw nwm ismrdy hn [ 

ijs mnu`K auqy isrjxhwr dI imhr hoeI ikrpw hoeI, auh sdw prmwqmw dy nwm ivc msq 
rihMdw hY, (jgq ivc auhI) AwieAw smJo [ 

hy nwnk! jo mnu`K prmwqmw dy dIdwr ivc lIn rihMdw hY, (jgq ivc) aus dw jnm ieko 
vwrI huMdw hY, auh muV muV jUnW ivc nhIN AwauNdw [13[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਸੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਿਬਨਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜ ਾ ਰ ਉ ਦੁਰਮਿਤ ਦੋਊ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸੋਊ ॥ ਯਯਾ 
ਜਾਇ ਪਰਹੁ ਸੰਤ ਸਰਨਾ ॥ ਿਜਹ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ ਯਯਾ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋਊ ॥ ਏਕ 
ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਿਹ ਪਰੋਊ ॥ ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾ 
ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਏ ਕ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- Xwsu—jwsu, ijs ƒ [ min—mn ivc [ dUjw Bwau—iksy hor nwl ipAwr [ 
iqRsnw—mwieAw dw lwlc [ nwim—nwm ivc [ smwau—lIn hovo [1[ 

pauVI:- jwrau—jwrhu, swV idau [ doaU—dUjw Bwv [ iqsih—ies (durmiq) ƒ [ soaU—
itkogy [ mnih—mn ivc [ n hwrIAY—ivArQ nhIN jwiegw [ tyk—Awsrw [ iqh—aus ny 
[ hIArY—ihrdy ivc [14[ 

ArQ:- hy nwnk! ijs pRBU dw nwm jpidAW mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY, (pRBU qoN lWBy) iksy 
hor dw moh dUr ho skdw hY, mwieAw dw lwlc (qy lwlc qoN pYdw hoieAw) duK klyS imt jWdw 
hY, aus dy nwm ivc itky rho [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) BYVI mq qy mwieAw dw ipAwr swV idau, ies ƒ iqAwigAW hI suK ivc 
Afol AvsQw ivc itky rhogy [ jw ky sMqW dI srnI pvo, iesy Awsry ies sMswr-smuMdr 
ivcoN (shI slwmq) pwr lμG skIdw hY [ 

jyhVw bMdw iek pRBU dw nwm lY ky Awpxy mn ivc pRo lYNdw hY, auh muV muV jnm ivc nhIN 
AwauNdw [ 

hy nwnk! pUry gurU dw Awsrw ilAW mnu`Kw jnm ivArQ nhIN jWdw [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
iek pRBU v`s ipAw hY, aus ny Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅ ੰ ਤਿਰ ਮਨ ਤ ਨ ਬਿਸ ਰਹੇ ਈਤ ਊ ਤ ਕੇ ਮੀਤ ॥ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਨੀਤ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਸਮਰਹੁ ਤਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਿਬਿਖਆ ਿਦਨ ਚਾਿਰ 



 

ਿਛਅ ਛਾਿਡ ਚਿਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਕਾ ਕੋ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਧੀਆ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਬਿਨਤਾ ਕਛੁ ਸੰਿ ਗ ਨ ਲੀਆ ॥ 
ਐਸੀ ਸੰਿ ਚ ਜੁ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ॥ ਪਿਤ ਸੇ ਤੀ ਅਪੁਨੈ ਘਿਰ ਜਾਹੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਿਲ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- AMqir—AMdr [ eIq aUq ky mIq—lok prlok ivc swQ dyx vwlw im`qr [ 
guir—gurU ny [ aupdyisAw—nyVy ivKw id`qw [1[ 

pauVI:- qwsu kau—aus ƒ [ ibiKAw—mwieAw [ cwir iCA—ds [ sBu koie—hryk jIv [ 
kw ko—iks dw? iksy dw nhIN [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ sMic—iek`TI kr [ piq—
ie`zq [ ApunY Gir—Apny Gr ivc, ijs Gr ivcoN koeI k`F nhIN skygw [ kil—ies smy 
ivc, jnm lY ky, jgq ivc Aw ky [ qy qy—auh auh bMdy [1[ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ pUrw gurU lok prlok dw swQ dyx vwlw prmwqmw nyVy ivKw dyNdw hY [ 
prmwqmw aus mnu`K dy mn ivc qn ivc hr vyly v`s pYNdw hY [ hy nwnk! AYsy pRBU ƒ sdw 
ismrnw cwhIdw hY [1[ 

pauVI:- jo pRBU A^Ir smy shwieqw krdw hY aus ƒ hr vyly Xwd r`Ko [ ieh mwieAw qW ds 
idnW dI swQx hY, hryk jIv ies ƒ ieQy hI C`f ky qur jWdw hY [ 

mW ipau pu`qr DI koeI BI iksy dw sdw swQI nhIN hY [ Gr iesqRI koeI BI SY koeI jIv ieQoN 
nwl lY ky nhIN jw skdw [ (hy BweI!) AijhI rwis-pUMjI iek`TI kr ijs dw kdy nws n 
hovy, qy ie`zq nwl aus Gr ivc jw skyN, ijQoN koeI k`F n sky [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny mnu`Kw jnm lY ky sq-sMg ivc pRBU dI is&iq-swlwh kIqI auh 
muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN Awey [15[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅ ਿ ਤ ਸੁੰਦਰ ਕੁ ਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਿਖ ਿਙਆਨੀ ਧਨਵੰਤ ॥ ਿਮਰਤਕ ਕਹ ੀਅਿਹ ਨਾਨਕਾ ਿਜਹ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਨਹੀ ਭਗਵ ੰਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਹੋਇ ਿਙਆਤਾ ॥ ਪੂਰਕੁ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰਮਾਤਾ ॥ 
ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਿਦਆਨੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਿਨ ਨਹੀ 
ਹੇਤਾ ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੋ ਊ ਅਨੇਤਾ ॥ ਉਆ ਤੇ ਊਤਮੁ ਗਨਉ ਚੰ ਡਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸਿਹ 
ਗੁਪਾਲਾ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- muiK—muKI, mMny-prmMny [ imrqk—murdy [1[ 

pauVI:- Ktu—Cy [ Ktu swsqR—sWK, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, Xog, vydWq [ (iehnW dy 
krqw—kpl, goqm, kxwd, jYmnI, pqMjlI, ivAws) [ pUrku—pRwx auqWh cwVHny [ kuMBk—
pRwx rok r`Kxy [ ryck—pRwx bwhr k`Fxy [ som pwk—{ÔvXz pwk} AwpxI h`QIN rotI pkwx 
vwlw [ Aprs—jo iksy (SUdr Awidk nwl) nwh Cuhy [ Anyqw—nwh in`q rihx vwlw, 
ivArQ [ gnau—gnauN, mYN smJdw hW [16[ 



 

ArQ:- jy koeI bVy suMdr, cMgI kul vwly, isAwxy, igAwnvwn qy Dnvwn bMdy BI hox, pr, hy 
nwnk! ijnHW dy AMdr Bgvwn dI pRIiq nhIN hY, auh murdy hI AwKy jWdy hn (Bwv, ivkwrW 
ivc mrI hoeI Awqmw vwly) [1[ 

pauVI:- koeI mnu`K Cy SwsqRW dw jwxn vwlw hovy, (pRwxwXwm dy A`iBAws ivc) suAws aupr 
cwVHn, rok r`Kx Aqy hyTW auqwrn dy krm krdw hovy, Dwrimk crcw krdw hovy, smwDIAW 
lWdw hovy, (su`c dI ^wqr) AwpxI h`QIN rotI pkWdw hovy, jMglW ivc rihMdw hovy, pr jy aus dy 
mn ivc prmwqmw dy nwm nwl ipAwr nhIN, qW aus ny jo kuJ kIqw ivArQ hI kIqw [ 

hy nwnk! (AwK) ijs mnu`K dy mn ivc pRBU jI nhIN v`sdy, aus nwloN mYN iek nIvIN jwiq dy 
bMdy ƒ cMgw smJdw hW [16[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕੁੰਟ ਚਾਿਰ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਮੇ ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਕੀ ਰੇਖ ॥ ਸੂਖ ਦ ੂ ਖ ਮੁਕਿਤ ਜੋਿਨ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਓ 
ਲੇਖ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਤਾ ਸੋਊ ॥ ਿਲਿਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਤ ਕੋਊ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਕਛੁ ਦੋਊ 
ਬਾਰਾ ॥ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਭੂਲਨਹਾਰਾ ॥ ਕਾਹੂ ਪੰਥੁ ਿਦ ਖਾਰੈ ਆਪੈ ॥ ਕਾਹੂ ਉਿਦਆਨ ਭਰ੍ਮ ਤ ਪਛੁਤਾਪੈ ॥ 
ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀ ਨੋ ॥ ਜੋ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- kuMt—kUt, qr& [ dh idis—ds idSW [ ryK—lIk, sMskwr [ ikriq—kIqy 
hoey [ not:- ies slok dy A^Ir qy AMk 2 dw Bwv ieh hY ik A`Kr ‘k’ dy hux do slok ho 
cuky hn—pauVI nμ: 8 Aqy 17 ivc [1[2[ 

pvVI:- pMQu—(izMdgI dw rsqw) [ auidAwn—jMgl [ 

ArQ:- hy nwnk! jIv Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr chuM qr&W ivc dsW idSW ivc 
Btkdy hn [ ilKy lyK Anuswr hI suK duK mukqI jW jnm mrn dy gyV imldy hn [1[2[ 

pvVI:- krqwr Awp hI (jgq dI kwr dw) sbb bxwx vwlw hY [ koeI jIv aus dy ilKy lyK 
ƒ imtw nhIN skdw [ isrjxhwr Bu`lx vwlw nhIN hY, (jyhVw BI kMm auh krdw hY aus ivc 
ZlqI nhIN rih jWdI, ies vwsqy) koeI kMm aus ƒ dUjI vwrI (TIk kr ky) nhIN krnw pYNdw 
[ 

iksy jIv ƒ Awp hI (izMdgI dw shI) rsqw ivKWdw hY, iksy ƒ Awp hI jMgl ivc Btkw ky 
pCuqwvy vwly pwsy pWdw hY [ 

ieh swrw jgq-Kyl pRBU ny Awp hI bxwieAw hY [ hy nwnk! jo kuJ auh jIvW ƒ dyNdw hY, 
auhI auhnW ƒ imldw hY [17[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਰਹੇ ਟੂਿਟ ਨ ਜਾਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰ ॥੧॥ ਪ ਉ ੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਛੁ ਨ ਹੀ ਿਤਸੁ ਸੰਮਰ੍ਥ ਕੈ ਪਾਿਹ ॥ ਜੋ ਦੇਨਾ ਸੋ ਦੇ ਰਿਹਓ ਭਾਵੈ 
ਤਹ ਤਹ ਜਾਿਹ ॥ ਖਰਚੁ ਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਿਖਮਾ ਗਰੀਬੀ ਅਨਦ ਸਹਜ 



 

ਜਪਤ ਰਹਿਹ ਗੁਣਤਾ ਸ ॥ ਖੇਲਿਹ ਿਬਗਸਿਹ ਅਨਦ ਿਸਉ ਜ ਾ ਕਉ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਦੀਵ ਗਨੀ ਵ 
ਸੁਹਾਵਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮਾਲ ॥ ਖੇਦੁ ਨ ਦੂਖੁ ਨ ਡਾਨੁ ਿਤਹ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਿਣਆ ਪੂਰੀ ਿਤਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 253} 
pdArQ:- iblCq—{ivlisq} Awqmk Awnμd mwxdy [1[ 

pauVI:- KUnw—Gwt, kmI [ pwih—pws [ BwvY—ijvyN pRBU ƒ BwauNdw hY [ qh qh—auQy auQy 
[ BwvY...jwih—(Bgq jn) aus dI rzw ivc qurdy hn [ shj—Afolqw [ guxqws—guxW 
dw ^zwnw prmwqmw [ ibgsih—iKVy rihMdy hn [ gnIv—DnwF, ZnI [ igRih—ihrdy-Gr 
ivc [ Kydu—klyS [ fwnu—fMn [18[ 

ArQ:- hy nwnk! AnykW jIv, ijnHW dI igxqI nhIN kIqI jw skdI, prmwqmw dw nwm jpdy 
hn (auhnW pws is&iq-swlwh dy ieqny ^zwny iek`Ty ho jWdy hn ik) auh auhnW ^zwinAW ƒ 
KWdy ^rcdy mwxdy hn, pr auh kdy mu`kdy nhIN hn [1[ 

pauVI:- pRBU sB qwkqW dw mwlk hY, aus dy pws iksy cIz dI kmI nhIN [ aus dy Bgq jn 
aus dI rzw ivc qurdy hn, auhnW ƒ auh sB kuJ dyNdw hY [ pRBU dw nwm-Dn BgqW dI 
rwis-pUMjI hY, iesy ^zwny ƒ auh sdw vrqdy hn [ auh sdw guxW dy ^zwny-pRBU ƒ ismrdy 
hn qy auhnW dy AMdr iKmw inMmRqw, Awqmk Awnμd qy Afolqw (Awidk gux plrdy hn) [ 

ijnHW auqy ikrpw krdw hY, auh Awqmk Awnμd nwl jIvn dI Kyf Kyfdy hn qy sdw iKVy 
rihMdy hn [ auh sdw hI DnwF hn, auhnW dy m`Qy cmkdy hn, ikauNik auhnW dy ihrdy-Gr 
ivc byAMq nwm-Dn hY [ 

ijnHW auqy pRBU imhr dI nzr krdw hY, auhnW dI Awqmw ƒ koeI klyS nhIN, koeI du`K nhIN 
(jIvn-vxj ivc auhnW ƒ koeI izMmyvwrI) c`tI nhIN jwpdI [ hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU ƒ 
cMgy lgdy hn, (jIvn-vxj ivc) auh kwmXwb ho jWdy hn [18[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਗਿ ਨ ਿਮਿਨ ਦੇਖਹੁ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨੋ ਲੋਗ ॥ ਆਸ ਅਿਨਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਟੈ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਅਰੋਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਗਗਾ ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਰਵਹੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਿਪ ਨੀਤ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਾਸਾ ਦੇਹ 
ਕਾ ਿਬਲਮ ਨ ਕਿਰਹੋ ਮੀਤ ॥ ਨਹ ਬਾਿਰਕ ਨਹ ਜੋਬਨੈ ਨਹ ਿਬਰਧੀ ਕਛੁ ਬੰਧੁ ॥ ਓਹ ਬੇਰਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ 
ਜਉ ਆਇ ਪਰੈ ਜਮ ਫੰਧੁ ॥ ਿਗਆ ਨੀ ਿਧਆਨੀ ਚਤੁਰ ਪੇਿਖ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਇਹ ਠਾਇ ॥ ਛਾਿਡ ਛਾਿਡ 
ਸਗਲੀ ਗਈ ਮੂੜ ਤਹਾ ਲਪਟਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਸਮਰਤ ਰ ਹੈ ਜਾਹੂ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ 
ਸਫਲ ਤੇ ਜਾ ਕਉ ਿਪਰ੍ਅਿਹ ਸੁਹਾਗ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- gin imin—igx ky, imx ky [ srpr—zrUr [ Ainq Aws—in`q nwh rihx vwly 
pdwrQW dI Aws [1[ 

pauVI:- rvhu—cyqy kro [ nIq—in`q [ swis swis—hryk swh dy nwl [ ibswsw—ivswh, 



 

ieqbwr [ iblm—iF`l [ bMDu—rukwvt [ byrw—vylw [ PMDu—PwhI, r`sw [ pyiK—vyK [ 
lptwih—cMbVdy hn [ jwhU msqik—ijs dy m`Qy auqy [ ipRAih—ipAwry dw [19[ 

ArQ:- (hy BweI!) mn ivc cMgI qrHW ivcwr ky vyK lvo, swrw jgq zrUr (Awpo AwpxI 
vwrI ieQoN) qur jwiegw (iPr nwsvMq dIAW AwsW ikauN?) hy nwnk! pRBU dw nwm mnu`K dy mn 
ƒ (AwsW Awidk dy) rog qoN bcw lYNdw hY, gurU dI srn ipAW nws-vMq pdwrQW dI Aws imt 
jWdI hY [1[ 

pauVI:- (hy im`qr!) suAws suAws sdw goibMd dw nwm jpo, pRBU dy gux cyqy krdy rho, 
(vyKxw) iF`l n krnI, ies srIr dw koeI Brvwsw nhIN [ bwlpn hovy, juAwnI hovy buFypw 
hovy (mOq ƒ Awaux qoN iksy vyly BI) koeI rukwvt nhIN hY [ aus vyly dw pqw nhIN l`g skdw, 
jdoN jm dw r`sw (gl ivc) Aw pYNdw hY [ vyKo! igAwnvwn hox, suriq joVn vwly hox, 
isAwxy hox, iksy ny BI ies QW sdw itky nhIN rihxw [ mUrK hI auhnW pdwrQW ƒ j`Pw mwrdy 
hn ijnHW ƒ (Awpo AwpxI vwrI) swrI lokweI C`f geI [ 

ijs mnu`K dy m`Qy auqy BwgW dw lyK au~GVy, auh gurU dI ikrpw nwl sdw pRBU dw nwm ismrdw 
rihMdw hY [ hy nwnk! ijnHW ƒ ipAwry pRBU dw suhwg (Ksmwnw) nsIb hY, auhnW dw hI jgq 
ivc Awauxw mubwirk hY [19[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਘੋ ਖੇ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬੇਦ ਸਭ ਆਨ ਨ ਕਥਤਉ ਕੋਇ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੁਿਣ ਹੋਵਤ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਘਘਾ ਘਾਲਹੁ ਮਨਿਹ ਏਹ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹ ॥ ਨਹ ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ ਜਤ ਕਤ 
ਓਹੀ ਸਮਾਿਹ ॥ ਘੂਲਿਹ ਤਉ ਮਨ ਜ ਉ ਆਵਿਹ ਸਰਨਾ ॥ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ ਘਾ ਿਲ 
ਘਾਿਲ ਅਿਨਕ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਹਾ ਿਥਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਘੋਿਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਤਹ 
ਪੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਿ ਰ ਜਾ ਕਉ ਦੀਆ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- GoKy—ghu nwl pVH vyKy hn [ Awn—koeI hor [ jugwdI—jugW dy Awid qoN [ 
hovq—AgWh ƒ BI kwiem rihx vwlw [1[ 

pauVI:- Gwlhu—idRVH kro [ mnih—mn ivc [ jq kq—hr QW [ GUlih—iB`jyNgw, rs 
mwxyNgw [ mn—hy mn! kil mih—mnu`Kw jIvn ivc {not:- iksy ^ws jug bwry ieQy izkr 
nhIN c`l irhw} [ punh crnw—{punh—muV, dUjI vwr [ crn—Awcrn, krm} iksy pwp-
krm dw Asr imtwx leI kIqy krm, pCqwvy vjoN kIqy krm [ ibiq—Awqmk itkwau, SWqI 
[ guir—gurU ny [20[ 

ArQ:- swry vyd SwsqR ivcwr vyKy hn, iehnW ivcoN koeI BI ieh nhIN AwKdw ik prmwqmw 
qoN ibnw koeI hor BI sdw-iQr rihx vwlw hY [ hy nwnk! iek prmwqmw hI hY jo jgq dy 
SurU qoN hY, jugW dy SurU qoN hY, hux BI hY qy AgWh ƒ BI rhygw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) Awpxy mn ivc p`k kr lvo ik pRBU qoN ibnw koeI hor sdw-iQr nhIN hY, 



 

nwh koeI hux qk hoieAw nwh hovygw [ hr QW auh pRBU hI mOjUd hY [ 

hy mn! jy qUM aus sdw-iQr hrI dI srn peyN, qW hI rs mwxyNgw [ ies mnu`Kw jnm ivc 
iek pRBU dw nwm hI hY jo kIqy ivkwrW dw pRBwv imtw skdw hY [ prmwqmw dI BgqI qoN ibnw 
hor ikqy BI mn ƒ SWqI nhIN imldI [ AnykW hI bMdy (hrI-ismrn qoN ibnw) hor hor Gwlxw 
Gwl ky Aw^r pCuqWdy hI hn [ 

hy nwnk! gurU ny ijs ƒ hrI-nwm dI dwiq dy id`qI, aus ny mhw rs vwlw (Aiq suAwdlw) 
nwm AMimRq Gol ky pI ilAw (Bwv, aus ny bVy pRym nwl nwm jipAw ijs ivcoN Ajyhw suAwd 
AwieAw ijvyN iksy A`q im`Ty Srbq Awidk ivcoN) [20[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਙਿ ਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਿਦਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਿਤਲੁ ਸਾਰ ॥ ਜੀਵਨ ਲੋਰਿਹ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਨਾਨਕ ਤੇਊ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਙੰਙਾ ਙਰ੍ਾ ਸੈ ਕਾਲੁ ਿਤਹ ਜੋ ਸਾਕਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ 
ਜਨਮਿਹ ਮਰਿਹ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨ ॥ ਿਙਆਨ ਿਧਆਨ ਤਾਹੂ ਕਉ ਆਏ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਹ 
ਆਿਪ ਿਦਵਾਏ ॥ ਙਣਤੀ ਙਣੀ ਨਹੀ ਕੋ ਊ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਸਰਪਰ ਫੂਟੈ ॥ ਸੋ ਜੀਵਤ ਿਜਹ ਜੀਵਤ 
ਜਿਪਆ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਿਪਆ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- |ix—igx ky [ Gwly—Byjdw hY [ idvs—idn [ iqlu swr—iql ijqnw BI [ 
lorih—loVdy hn [1[ 

pauVI:- |RwsY—gRsdw hY [ swkq—mwieAw-gRsy, r`b nwloN tu`ty hoey [ pRiB—pRBU ny [ cIn—
pCwixAw [ |xqI |xI—igxqI igixAW, socW soicAW [ srpr—zrUr [21[ 

ArQ:- (jIv dI aumr dy) swry idn suAws igx ky hI (jIv ƒ jgq ivc) Byjdw hY, (aus 
igxqI nwloN) iek iql ijqnw BI vDw Gtw nhIN huMdw [ hy nwnk! auh bMdy mUrK hn jo moh 
dI Btkxw ivc pY ky (pRBU vloN imlI aumr nwloN vDIk) jIaUxw loVdy hn [1[ 

pauVI:- mOq dw fr auhnW bMidAW ƒ gRsdw hY ijnHW ƒ pRBU ny Awpxy nwloN ivCoV id`qw hY, 
auhnW ny ivAwpk pRBU ƒ nwh pCwixAw, qy auh AnykW jUnW ivc jMmdy mrdy rihMdy hn [ 

(mOq dw shm lwh ky) pRBU nwl sWJ auhnW ny hI pweI, pRBU ivc suriq auhnW ny hI joVI 
ijnHW ƒ pRBU ny imhr kr ky ieh dwiq id`qI [ 

(ieh srIr) k`cw GVw hY ies ny zrUr tu`txw hY, socW soicAW (BI ies hoxI qoN) koeI bMdw bc 
nhIN skdw [ 

(pr) hy nwnk! (koeI lμmI aumr jIaU igAw, koeI QoVI) ausy ƒ hI jIaUNdw smJo ijs ny 
jIaUNdy prmwqmw dw ismrn kIqw hY, ismrn krn vwlw mnu`K luikAw nhIN rihMdw, jgq ivc 
nwmxw BI K`tdw hY [21[3[ 

not:- AMk 3 dw Bwv ieh hY ik A`Kr ‘|’ dIAW 3 pauVIAW Aw cukIAW hn [ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਊਧ ਕਵ ਲ ਿਬਗਸñਤ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਆਪਿਹ ਗਿਬੰਦ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਮਤñਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਚਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਉਆ ਿਦਨ ਸੰਜੋ ਗ ਸਭਾਗਾ 
॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਭਈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤਬ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਓ ॥ ਚਾਰ ਿਬਚਾਰ ਿਬਨਿਸਓ 
ਸਭ ਦੂਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲ ਹੂਆ ॥ ਿ ਚੰ ਤ ਿਬਸਾਰੀ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ 

ਿਜਹ ਨੇਤਰ੍ਾ ॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 254} 
pdArQ:- iciq—icq ivc [ icqvau—icqvauN, mYN icqvdw hW [ crxwribMd—crx 
AribMd, crn kml, sohxy crn [ aUD—aulitAw hoieAw, mwieAw vl priqAw hoieAw [ 
Awpih—Awp hI [ guoibMd—{not:- AKr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o,   u [ Asl l&z 
‘goibMd’ hY, ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY} [ 

pauVI:- auAw idn—auh idhwVy [ cwr—suMdr [ ibcwr—ivcwrW [ dUAw—dUjw Bwv, 
mwieAw dw ipAwr [ idRstyqw—drsn kIqw [ AMjnu—surmw [ ijh—ijs dIAW [22[ 

ArQ:- (mYN qW Awpxy) icq ivc pRBU dy sohxy crn itkWdw hW (jo jIv ieh kMm krdw hY aus 
dw mwieAw vwly pwsy) aulitAw mn kOl Pu`l vWg iKV pYNdw hY [ hy nwnk! gurU dI is`iKAw 
nwl goibMd Awp hI aus ihrdy ivc Aw prgtdw hY [1[ 

pauVI:- auh idn BwgW vwly, auh smw BwgW vwlw smJo jdoN (iksy jIv dw m`Qw) gurU dy sohxy 
crnW qy l`gy [ (pRBU dI dIdwr dI ^wqr, jIv) cOhIN qr&IN dsIN pwsIN BI Btk Awvy (qd BI 
sPlqw nhIN huMdI) dIdwr qdoN hI huMdw hY, jdoN aus dI imhr hovy (qy imhr hoieAW gurU dI 
sMgiq imldI hY) [ 

gurU dI sMgiq ivc mn pivqR ho jWdw hY, ivcwr suA`C ho jWdy hn, mwieAw dw ipAwr swrw 
hI mu`k jWdw hY [ 

hy nwnk! (gurU dI b^SI) sUJ dw surmw ijs dIAW A`KW ivc pYNdw hY, aus ƒ (hr QW) iek 
prmwqmw dw hI drsn huMdw hY, auh hor swrIAW icqvnIAW ivswr dyNdw hY (qy iek prmwqmw 
dw hI icqvn krdw hY) [22[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਸੁਖੀ ਛੰਤ ਗੋਿਬਦ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਐਸੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਦਸਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰੇ ॥ ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਤ ਤੇਰੇ 
ਸੰਤਾ ॥ ਅਪਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵ ੰਤਾ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨ ਟੇਕ 
ਿਟਕਾਈ ॥ ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮ ਗਿ ਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 254-
255} 
pdArQ:- sIql—TMfI [ CMq—CMd, gIq [ gwie—gw ky [ dws dswie—dwsW dw dws 
[1[ 



 

pauVI:- Cohry—bwlky, dws [ pwnIhwry—pwxI Brn vwly [ Cwru—crn-DUV [ BgvMqw—hy 
Bgvwn! Cwru kI puqrI—im`tI dI puqlI [ mn—hy mn! [23[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYN qyry dwsW dw dws hW [ myry qy AjyhI imhr kr ik 
qyrI is&iq-swlwh dI bwxI gw ky myry idl ivc TMf pY jwey, myrw mn suKI ho jwey [1[ 

pauVI:- hy Bgvwn! AwpxI imhr kr, mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV ho jwvW [ mYN qyrw dws 
hW, qyrw b`cw hW (imhr kr) qyry dwsW dy dwsW dw mYN pwxI Brn vwlw bxW (auhnW dI syvw 
ivc mYƒ Awnμd pRqIq hovy) [ 

hy mn! swrI cqurweI isAwxp C`f ky sMq jnW dw Awsrw PV [ 

hy nwnk! sMq jn ijs mnu`K dI shwieqw krdy hn, aus dw BI ieh srIr qW BwvyN im`tI dw 
puqlw hY, pr ies ivc auh au~cI qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [23[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਫੂਲਿਹ ਘਨੋ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਅ ਹੰਬੁ ਿਧ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ ਹੂਆ ॥ ਬਾਿਧਓ ਿਜਉ ਨਿਲਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਸੂਆ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ 
ਭਗਤੁ ਿਗਆ ਨੀ ॥ ਆਗੈ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਮੈ ਕਥਨੀ ਕਰਤਾ ॥ ਿਬਆਪਾਰੀ 
ਬਸੁਧਾ ਿਜਉ ਿਫਰਤਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਹ ਹਉਮੈ ਮਾ ਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 
255} 
pdArQ:- PUlih—Puldy hn, AwkVdy hn, AhMkwr krdy hn [ kwcI—nwsvMq [ ibkwr—
bykwr, ivArQ [ AhMbuiD—mYN mYN krn vwlI Akl [1[ 

pauVI:- nilnI—qoqy ƒ PVn vwlw XMqR [ iek crKVI ijs auqy cogw pwieAw huMdw hY, hyTly 
pwsy pwxI dw BWfw r`iKAw huMdw hY, qoqw cogy dy lwlc ivc auqy Aw bYTdw hY, crKVI ault 
jWdI hY, qoqw hyTly pwsy pwxI vyK ky crKVI ƒ Gu`t ky PV lYNdw hY qy auh Awp hI PiVAw 
jWdw hY [ sUAw—qoqw [ Twkuir—Twkur ny [ bsuDw—DrqI [ ijh—ijs ny [ murwrI—
prmwqmw [24[ 

ArQ:- jyhVy bMdy dUijAW auqy D`kw zulm kr ky bVw mwx krdy hn, (srIr qW auhnW dw BI 
nwsvMq hY) auhnW dw nwsvMq srIr ivArQ clw jWdw hY [ auh ‘mYN v`fw’ ‘mYN v`fw’ krn 
vwlI miq dy bMDnW ivc jkVy jWdy hn [ hy nwnk! iehnW bMDnW qoN pRBU dw nwm hI Cufw 
skdw hY [1[ 

pauVI:- jo mnu`K ieh smJx l`g pYNdw hY ik mYN v`fw bx igAw hW, auh ies haumY ivc ieauN 
b`J jWdw hY ijvyN qoqw (cogy dy) BulyKy ivc nilnI nwl PiVAw jWdw hY [ jdoN mnu`K ieh 
smJdw hY ik mYN Bgq ho igAw hW, mYN igAwnvwn bx igAw hW, qW AgWh pRBU ny aus dI ies 
haumY dw mu`l rqw BI nhIN pwxw huMdw [ 



 

jdoN mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik mYN cMgy Dwrimk viKAwn kr lYNdw hW qW auh iek PyrI vwly 
vpwrI vWg hI DrqI auqy quirAw iPrdw hY, (ijvyN PyrI vwlw sOdw hornW Agy hI vycdw hY, 
iqvyN ieh BI Awp koeI Awqmk lwB nhIN K`tdw) [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc jw ky AwpxI haumY dw nws kIqw hY, ausy ƒ prmwqmw 
imldw hY [24[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਝਾਲਾਘੇ ਉਿਠ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਆਰਾਿਧ ॥ ਕਾਰàਾ ਤੁਝੈ ਨ ਿਬਆਪਈ ਨਾਨਕ ਿਮਟੈ 
ਉਪਾਿਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਝਝਾ ਝੂਰਨੁ ਿਮਟੈ ਤੁਮਾਰੋ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਿਬਉਹਾਰੋ ॥ ਝੂਰਤ ਝੂਰਤ 
ਸਾਕਤ ਮੂਆ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਹੋਤ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਸੰ ਮਲ ਪਾਪ ਤੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥ ਾ 
ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਸੁ ਨੂਆ ॥ ਝਰਿਹ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਦਰ੍ੁਸਟਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੁਸਾ ਈ ॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 
255} 
pdArQ:- JwlwGy—svyry, AMimRq vyly [ auiT—auT ky [ inis—rwq [ bwsur—idn [ 
kwrw—Jorw, icMqw-i&kr [ n ibAwpeI—zor nhIN pw skygw [ aupwiD—JgVy Awidk dw 
suBwau [1[ 

pauVI:- swkq—mwieAw-gRisAw jIv, r`b nwloN tu`tw hoeAw [ bIAw—dUjw [ ksMml—pwp, 
ksml [ mnUAw—mn dy [ dRüstweI—duSt, mMdy i^Awl [ gusweI—DrqI dw Ksm, pRBU 
[25[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) AMimRq vyly au~T ky pRBU dw nwm jp (ieqnw hI nhIN) 
idn rwq (hr vyly) Xwd kr [ koeI icMqw-i&kr qyry auqy zor nhIN pw skygw, qyry AMdroN 
vYr-ivroD JgVy vwlw suBwau hI imt jwiegw [1[ 

(hy vxjwry jIv!) prmwqmw dy nwm nwl vxj kr, qyrw (hr iksm dw) icMqw-i&kr imt 
jwiegw [ pRBU nwloN iv`CuiVAw bMdw icMqw-JoirAW ivc hI Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY, 
ikauNik aus dy ihrdy ivc (prmwqmw ƒ ivswr ky) mwieAw dw ipAwr bixAw huMdw hY [ 

hy BweI! sqsMg ivc jw ky prmwqmw dI Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh suixAW, qyry 
mn ivcoN swry pwp ivkwr JV jwxgy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy isRStI dw mwlk-pRBU imhr krdw hY (aus dy AMdr nwm v`sdw hY, 
qy) aus dy kwm kRoD Awidk swry vYrI nws ho jWdy hn [25[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਞਤਨ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਅਿਨਕ ਿਬਿਧ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਤ ॥ ਜੀਵਤ ਰਹਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਹ ੁ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਞੰਞਾ ਞਾਣਹੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸਹੀ ਿਬਨਿਸ ਜਾਤ ਏਹ ਹੇਤ ॥ ਗਣਤ ੀ ਗਣਉ 
ਨ ਗਿਣ ਸਕਉ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਕੇਤ ॥ ਞੋ ਪੇਖਉ ਸੋ ਿਬਨਸਤਉ ਕਾ ਿਸਉ ਕਰੀਐ ਸੰਗੁ ॥ ਞਾਣਹੁ ਇ ਆ 



 

ਿਬਿਧ ਸਹੀ ਿਚਤ ਝੂਠਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ ਞਾਣਤ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਸੁ ਇ ਭਰ੍ਮ ਤ ੇ ਕੀਿਚਤ ਿਭੰਨ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ 
ਿਤਹ ਕਢਹੁ ਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਞਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ਸਮ ਰਥ ਤੇ ਕਾਰਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਉਸਤਿਤ 
ਕਰਉ ਞਾਹੂ ਕੀਓ ਸੰਜੋ ਗ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 255} 
pdArQ:- mIq—hy im`qr! \qn—jqn [ jIvq rhhu—Awqmk jIvn hwsl krogy [1[ 

pvVI:- hyq—moh [ \wxhu—smJ lvo [ kyq—ikqny ku? gxau—gxauN, mYN igxdw [ 
skau—skauN [ n gix skau—mYN igx nhIN skdw [ \o—jo kuJ [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw 
hW [ kw isau—iks nwl? sMgu—swQ [ shI—TIk [ icq—hy ic`q! kUp qy—KUh ivcoN [ 
iqh—aus (mnu`K) ƒ [ BRm qy—Btkxw qoN [ iBMn—v`Krw [ krau—krauN, mYN krdw hW [ kY 
hwiQ—dy h`Q ivc [ qy kwrn—auh swry sbb [26[ 

ArQ:- hy imqR! (by-Sk) AnykW qrHW dy jqn qusI kr vyKo, (ieQy sdw leI) itky nhIN rih 
skdy [ hy nwnk! (AwK—) jy pRBU dy nwm nwl ipAwr pwvogy, jy sdw hrI-nwm ismrogy, qW 
Awqmk jIvn imlygw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ieh g`l p`kI smJ lvo ik dunIAw vwly moh nws ho jwxgy; ikqny ku 
(jIv jgq qoN) cly gey hn, ieh igxqI nwh mYN krdw hW, nwh kr skdw hW [ jo kuJ mYN 
(A`KIN) vyK irhw hW, auh nwsvMq hY, (iPr) pIfI pRIq iks dy nwl pweI jwey? hy myry ic`q! 
ieauN TIk jwx ik mwieAw nwl ipAwr JUTw hY [ 

(hy pRBU!) ijs bMdy auqy qUM qRü`Tdw hYN, aus ƒ moh dy AMnHy hnyry KUh ivcoN qUM k`F lYNdw hYN [ 
Ajyhy mnu`K mwieAw vwlI Btkxw qoN bc jWdy hn [ ieho ijhw bMdw hI sMq hY, auh hI shI 
jIvn ƒ smJdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN aus pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW jo (imhr kr ky is&iq-swlwh 
krn dw ieh) sbb myry vwsqy bxWdw hY, ijs dy h`Q ivc hI ieh krn dI sm`rQw hY, qy jo 
swry sbb bxwx jogw BI hY (iehI iek qrIkw hY, “mwieAw rMg” qoN bcy rihx dw) [26[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂ ਟੇ ਬੰਧਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ 
ਰਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਟਹਲ ਕਰਹੁ ਤ ਉ ਏਕ ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹੀਐ ਬ ਸ ੈ 
ਜੋ ਚਾਹਹੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਟਹ ਲ ਮਹਲ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਤਉ ਬਸੈ ਜ ਉ 
ਆਪਨ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲ ॥ ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹੁ ਭਵਨ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਾਿਹ ॥ ਟਲਿਹ ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ ਿਤਹ ਜੁ 
ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾਿਹ ॥ ਬਾਿਰ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਸੰਤ ਸਦ ਕੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸੇ ਕਿਦ ਕੇ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 
255} 
pdArQ:- pauVI:- ibRQw—^wlI [ hIAY—ihrdy ivc [ mhl—Avsr, sbb [ swD—gurU 
[ Awpn—pRBU Awp hI [ tohy twhy—Bwly vyKy hn [ Bvn—itkwxy, Awsry, Gr [ iqh—



 

auhnW bMidAW dy [ kid ky—icr dy, keI jnmW dy kIqy hoey [27[ 

ArQ:- hy nwnk! guxW-dw-^zwnw goibMd ijs mnu`K dy mn qoN Bu`ldw nhIN hY, aus dy auh 
moh-bMDn tu`t jWdy hn jo jnm mrn dy gyV ivc pWdy hn, auh mnu`K gurU dI syvw kr ky 
Awqmk Awnμd pRwpq krdw hY [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) isr& iek prmwqmw dI syvw-BgqI kro ijs dy dr qoN koeI (jwck) 
^wlI nhIN jWdw [ jy quhwfy mn ivc qn ivc mUMh ivc ihrdy ivc pRBU v`s pey, qW mUMh-
mMigAw pdwrQ imlygw [ 

pr ieh syvw-BgqI dw mOkw ausy ƒ imldw hY, ijs auqy gurU idAwl hovy [ qy, gurU dI sMgiq 
ivc mnu`K qdoN itkdw hY, jy pRBU Awp ikrpw kry [ 

AsW swry QW Bwl ky vyK ley hn, pRBU dy Bjn qoN ibnw Awqmk suK ikqy BI nhIN [ jyhVy bMdy 
gurU dI hzUrI ivc Awpw lIn kr lYNdy hn, auhnW qoN qW jmdUq BI lWBy ho jWdy hn (auhnW ƒ 
mOq dw fr BI poh nhIN skdw) [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN muV muV gurU qoN kurbwn jWdw hW [ jyhVw mnu`K gurU dr qy Aw if`gdw 
hY, aus dy keI jnmW dy kIqy mMd krmW dy sMskwr nws ho jWdy hn [27[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਠਾ ਕ ਨ ਹੋਤੀ ਿਤਨਹੁ ਦਿਰ ਿਜਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਜ ੋ ਜਨ ਪਰ੍ਿਭ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਕਰੇ ਨਾਨਕ ਤੇ ਧਿਨ 
ਧੰਿਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਏਕਿਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ ਠਹਿਕ 
ਠਹਿਕ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਮੂਏ ॥ ਉਆ ਕੈ ਕੁ ਸਲ ਨ ਕਤਹੂ ਹੂਏ ॥ ਠñਿਢ ਪਰੀ ਸੰਤਹ ਸੰਿ ਗ ਬਿਸਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਜੀਅ ਰਿਸਆ ॥ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ 
ਸੀਤਲਾਇਆ ॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- Twk—rok [ dir—pRBU dy dr auqy [ pRiB—pRBU ny [ Din DMin—bVy BwgW vwly 
[1[ 

pauVI:- Twhih—duKWdy [ Thik Thik—Kp Kp ky, Kih Kih ky, dUijAW nwl vYr-ivroD 
bxw bxw ky [ jIA risAw—ijMd ivc rc jWdw hY [ BwieAw—ipAwrw l`gw [28[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijnHW auqy qUM imhr krdw hYN; auhnW dy rwh ivc qyry dr qy phuMcx l`igAW 
koeI rok nhIN pYNdI (koeI ivkwr auhnW ƒ pRBU-crnW ivc juVn qoN rok nhIN skdw) [ hy 
nwnk! (AwK—) auh bMdy bVy BwgW vwly hn, ijnHW ƒ pRBU ny Awpxy bxw ilAw hY [1[ 

pauVI:- jo mnu`K (mwieAw dy) swry (moh) iqAwg ky isr& pRBU-crnW ivcy juVy rihMdy hn, 
auh (iPr mwiek pdwrQW dI ^wqr) iksy dw idl nhIN duKWdy [ (pr) jo mnu`K mwieAw dy moh 
ivc Ps ky (mwieAw dI ^wqr dUijAW nwl) vYr-ivroD bxw bxw ky Awqmk mOq shyVdy hn, 
auhnW dy AMdr kdy Awqmk Awnμd nhIN Aw skdw [ 



 

jyhVw mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc invws r`Kdw hY, aus dy mn ivc TMf peI rihMdI hY, pRBU 
dw Awqmk Amrqw dyx vwlw nwm aus dI ijMd ivc rc jWdw hY [ 

hy nwnk! jo mnu`K ipAwry prmwqmw ƒ cMgw l`g pYNdw hY, aus dw mn (mwieAw dI iqRSnw-rUp 
A`g qoN bc ky) sdw SWq rihMdw hY [28[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਡੰਡਉਿਤ ਬੰਦਨ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ ਡੋਲਨ ਤੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਿਰ 
ਹਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਡਡਾ ਡੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ ਜਹ ਡੇਰਾ ਤਹ ਜਾਨੁ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੁ ॥ ਇਆ ਡੇਰਾ ਕਉ ਸਰ੍ਮੁ ਕਿਰ ਘਾਲੈ ॥ ਜਾ ਕਾ ਤਸੂ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕੀ 
ਸੋ ਿਮਿਤ ਜਾਨੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ॥ ਡੇਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਜਨ ਨਹ ਡੋਲਾਇਆ ॥ ੨੯॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- dy kir—dy ky [ klw—qwkq [ qy—qoN [1[ 

pauVI:- fyrw—sdw itky rihx leI QW [ jwnu—pCwx [ sMjm—(itky rihx dI) jugiq [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ sRmu—imhnq [ GwlY—jqn krdw hY, Gwl Gwldw hY [ qsU—rqw 
Br BI [ imiq—mrXwdw, rIq [29[ 

ArQ:- hy nwnk! (ieauN Ardws kr—) hy swrIAW qwkqW r`Kx vwly pRBU! mYN AnykW vwrI 
qYƒ nmskwr krdw hW [ mYƒ mwieAw dy moh ivc iQVkx qoN Awpxw h`Q dy ky bcw lY [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ieh sMswr qyry sdw itky rihx vwlw QW nhIN hY, aus itkwxy ƒ pCwx, 
jyhVw Asl p`kI irhwieS vwlw Gr hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky ieh sUJ hwsl kr ik aus 
Gr ivc sdw itky rihx dI kIh jugiq hY [ 

mnu`K ies dunIAwvI fyry dI ^wqr bVI imhnq kr ky GwlW Gwldw hY, pr (mOq AwieAW) 
ies dw rqw Br BI ies dy nwl nhIN jWdw [ 

aus sdIvI itkwxy dI rIq-mrXwdw dI isr& aus mnu`K ƒ smJ pYNdI hY, ijs auqy pUrn pRBU 
dI imhr dI nzr huMdI hY [ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc Aw ky jo mnu`K sdIvI At`l Awqmk Awnμd vwlw itkwxw l`B lYNdy 
hn, auhnW dw mn (ies nwsvMq sMswr dy GrW Awidk dI ^wqr) nhIN foldw [29[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਢਾ ਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਾਿਲਓ ਬੰਧ ॥ ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਿਪ ਹਰੀ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਸਨਬੰਧ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਢਢਾ ਢੂਢਤ ਕਹ ਿਫਰਹੁ ਢੂਢਨੁ ਇ ਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸੰਿ ਗ ਤੁਹਾਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਿਫਰਾਿਹ ॥ ਢੇਰੀ ਢਾ ਹਹੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਜੇ ਬ ਸਹ ੁ 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਿਮ ਮਰੈ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਤ ਰਹੈ ਹਉ 



 

ਹਉ ਆਵੈ ਜ ਾ ਇ ॥ ਢਹਤ ਢਹਤ ਅਬ ਢਿਹ ਪਰੇ ਸਾ ਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ ਦੁਖ ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਿਟਆ ਨਾਨਕ 
ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- Drmrwie Fwh—(Awqmk jIvn dy mhl ƒ) Drmrwj dI Fwh, Awqmk jIvn dI 
iemwrq ƒ ivkwrW dy hVH dI Fwh [ iknih—iksy BI ivkwr ny [ bMD n GwilE—Awqmk 
jIvn dy rsqy ivc rok n pweI [ snbMD—sMbMD, nwqw, pRIq [1[ 

pauVI:- ibkrwl—frwauxI [ shjy—shij, Afol AvsQw ivc [ inhwl—pRsMn [ jwpY—
jMmdI hY, bxI rihMdI hY [ jim—jMm ky [60[ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW bMidAW ny swD sMgiq ivc nwqw joiVAw, auh hrI dw nwm jp ky 
(ivkwrW dy hVH ivcoN) bc inkly [ auhnW (dy Awqmk jIvn dI iemwrq) ƒ ivkwrW dy hVH dI 
Fwh nhIN l`gdI [ koeI iek BI ivkwr auhnW dy jIvn-rwh ivc rok nhIN pw sikAw [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) pRBU quhwfy nwl (ihrdy ivc) v`s irhw hY, qusI jMgl jMgl ik`Qy FUMFdy 
iPrdy ho? hor ik`Qy l`Bdy iPrdy ho? Bwl ies mn ivc hI (krnI hY) [ swD sMgiq ivc 
(phuMc ky) iBAwnk haumY vwlI miq dI bxI hoeI FyrI ƒ Fwh idau (ies qrHW AMdr hI pRBU dw 
drsn ho jwiegw, pRBU dw) drsn kr ky Awqmw iKV peygw, Awqmk Awnμd imlygw, Afol 
AvsQw ivc itk jwvogy [ 

ijqnw icr AMdr haumY dI FyrI bxI rihMdI hY, mnu`K jMmdw mrdw rihMdw hY, jUnW dy gyV ivc 
du`K Bogdw hY, moh ivc msq ho ky (mwieAw nwl) cMbiVAw rihMdw hY, haumY dy kwrn jnm 
mrn ivc ipAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! jo bMdy ies jnm ivc swD jnW dI srn Aw pYNdy hn, auhnW dIAW (moh qoN 
aupjIAW) du`KW dIAW PwhIAW k`tIAW jWdIAW hn, auhnW ƒ pRBU Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY 
[30[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ॥ ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਿਹ ਿਨਕਿਟ ਨ 
ਜਾਈਅਹੁ ਦੂਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੇ ਸੀਝੀਐ ਆ ਤਮ ਜੀਤੈ ਕੋ ਇ ॥ ਹਉਮੈ ਅਨ ਿਸਉ ਲਿਰ 
ਮਰੈ ਸੋ ਸੋ ਭਾ ਦੂ ਹੋਇ ॥ ਮ ਣੀ ਿਮਟਾ ਇ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ ਮਨੂਆ ਜੀਤੈ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਤਹ 
ਸੂਰਤਣ ਵੇਸ ॥ ਣਾ ਕੋ ਜ ਾ ਣੈ ਆਪਣੋ ਏਕਿਹ ਟੇ ਕ ਅਧਾਰ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਣਸੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਰਹੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪੁਰ ਖੁ 
ਅਪਾਰ ॥ ਰੇਣ ਸਗਲ ਇ ਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਆ 
ਪਾਇ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 256} 
pdArQ:- dUq—hy myry dUqo! {Drmrwj Awpxy dUqW ƒ kihMdw d`isAw jw irhw hY} [1[ 

pauVI:- rx qy—jgq dI rx-BUmI qoN [ sIJIAY—ij`qIdw hY [ Awqm—Awpxy Awp ƒ [ 
An—dÍYq [ mrY—Awpw-Bwv vloN mry [ soBwdU—dohW bwhvW nwl qlvwr clwx vwlw sUrmw 



 

[ mxI—haumY [ sUrqx—sUrmqw, bhwdrI [ tyk—Et [ rYix—rwq [ ryx—crn-DUV [ 
eyaU—iehI, ieho jyhy [31[ 

ArQ:- (Drmrwj AwKdw hY—) hy myry dUqo! ij`Qy swD jn prmwqmw dw Bjn kr rhy hox, 
ijQy in`q kIrqn ho irhw hovy, qusW aus QW dy nyVy n jwxw [ (jy qusI auQy cly gey qW ies 
^unwmI qoN) nwh mYN bcWgw, nwh qusI bcogy [1[ 

pauVI:- ies jgq rx-BUmI ivc haumY nwl ho rhy jMg qoN qdoN hI kwmXwb hoeIdw hY, jy 
mnu`K Awpxy Awp ƒ ij`q ley [ jyhVw mnu`K haumY qy dÍYq nwl twkrw kr ky haumY vloN mr 
jWdw hY, auhI v`fw sUrmw hY [ 

jyhVw mnu`K gurU dI is`iKAw lY ky haumY ƒ mukWdw hY, sMswrk vwSnw vloN Aij`q ho jWdw hY, 
Awpxy mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY, auh mnu`K prmwqmw ƒ iml pYNdw hY (sMswrk rx-
BUmI ivc) ausy dI brdI sUrimAW vwlI smJo [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K iek pRBU dw hI Awsrw-prnw lYNdw hY, iksy hor ƒ Awpxw Awsrw nhIN 
smJdw, srb-ivAwpk byAMq pRBU ƒ idn rwq hr vyly ismrdw rihMdw hY, Awpxy ies mn ƒ 
sBnW dI crn-DUV bxWdw hY—jyhVw mnu`K ieh krm kmWdw hY auh prmwqmw dI rzw ƒ 
smJ lYNdw hY, sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, ipCly kIqy Bly krmW dw lyK aus dy m`Qy auqy 
au~GV pYNdw hY [31[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਿਤਸੈ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਵੈ ਮੋਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਕਾਟ ੀਐ ਚੂਕੈ ਜਮ ਕੀ 
ਜੋਹ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਤਾ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ॥ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ਮਨ ਬਾਛਤੇ 
ਤਪਿਤ ਤੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸੈ ਮਿਨ ਨਾਉ ॥ ਗਿਤ ਪਾ ਵਿਹ ਮਿਤ ਹੋ ਇ 
ਪਰ੍ਗਾਸ ਮਹਲੀ ਪਾਵਿਹ ਠਾਉ ॥ ਤਾਹੂ ਸੰਿ ਗ ਨ ਧਨੁ ਚਲੈ ਿਗਰ੍ਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਸਮਰਤ 
ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਤੁਹਾਰੈ ਕਾਜ ॥ ਤਾਤਾ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਜਉ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰੈ ਆਪ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਿਹ 
ਆਪਿਹ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 256-257} 
pdArQ:- Arpau—mYN Bytw kr idAW [ moih—mYƒ [ joh—q`k, GUrI [1[ 

pauVI:- iniD—^zwnw [ qpiq—sVn, qpS [ qRws—fr [ pMQ—rsqw [ jwsu min—ijs 
dy mn ivc [ mhlI—pRBU dy Gr ivc [ Twau—QW [ qwh sMig—qyry nwl [ qwqw—swVw, 
klyS [ Awpih—Awp hI [32[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K mYƒ r`b imlw dyvy, mYN aus Agy Awpxw qn mn Dn 
sB kuJ Byt kr idAW, (ikauNik pRBU dy imilAW) mn dI Btkxw qy shm dUr ho jWdw hY, jm 
dI GUrI BI mu`k jWdI hY, (mOq dw shm BI ^qm ho jWdw hY) [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) aus goibMd rwie nwl ipAwr pw jo swry guxW dw ^zwnw hY, mn-ie`Cq 



 

Pl hwsl kryNgw, qyry mn dI (iqRSnw-A`g dI) qpS dUr ho jweygI [ ijs mnu`K dy mn ivc 
pRBU dw nwm v`s pey aus dw jmW dy rsqy dw fr imt jWdw hY (mOq dw shm mu`k jWdw hY) [ 
(hy BweI! nwm dI brkiq nwl) au~cI Awqmk hwsl kryNgw, qyrI Akl rOSn ho jweygI pRBU-
crnW ivc qyrI suriq itkI rhygI [ (mwieAw vwlI) Btkxw C`f, Dn, Gr juAwnI, rwj iksy 
cIz ny BI qyry nwl nhIN jwxw; sqsMg ivc rih ky pRBU dw nwm ismirAw kr, b`s! iehI AMq 
qyry kMm Awvygw [ (pRBU dw ho rhu) jdoN pRBU Awp du`K-klyS dUr krn vwlw (isr auqy) hovy 
qW koeI mwnsk klyS rih nhIN skdw [ 

hy nwnk! (AwK—) pRBU Awp mwipAW vWg swfI pwlxw krdw hY [32[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਥਾ ਕੇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਘਾਲਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਥ ॥ ਸੰਿ ਚ ਸੰਿ ਚ ਸਾਕਤ ਮੂਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ 
ਨ ਸਾਥ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਥਥਾ ਿਥਰੁ ਕੋਊ ਨਹੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਹੁ ਪਾਵ ॥ ਅਿਨਕ ਬੰਚ ਬ ਲ ਛਲ ਕਰਹੁ 
ਮਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ ਥੈਲੀ ਸੰਚਹੁ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰਹੁ ਥਾਿਕ ਪਰਹੁ ਗਾ ਵਾਰ ॥ ਮਨ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤੇ 

ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਵਹੁ ਗੋਿਬਦ ਭਜਹੁ ਸੰਤ ਹ ਕੀ ਿਸਖ ਲੇਹੁ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰਹੁ ਸਦ ਏਕ ਿਸਉ ਇਆ 
ਸਾਚਾ ਅਸਨੇਹੁ ॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰਾਵ ਨੋ ਸਭ ਿਬਿਧ ਏਕੈ ਹਾਥ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ 
ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਅਨਾਥ ॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- sMic—iek`TI kr ky [ swkq—mwieAw-gRsy jIv [1[ 

pauVI:- bMc—T`gI [ bl Cl—vl-Cl, &ryb [ sRmu—imhnq [ gwvwr—hy mUrK! 
Aausr—smw [ iQiq—SWqI, itkwau [ isK—is`iKAw [ Asnyhu—nyhu, ipAwr {Ônyh dy do 
pMjwbI rUp—nyhu, Asnyhu [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [33[ 

ArQ:- hy nwnk! mwieAw-gRsy jIv mwieAw dI ^wqr keI qrHW dOV-B`j krdy hn, pr 
r`jdy nhIN, iqRSnw mu`kdI nhIN; mwieAw joV joV ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn, mwieAw BI 
nwl nhIN inBdI [1[ 

pauVI:- hy mUrK! iksy ny BI ieQy sdw bYT nhIN rihxw, ikauN pYr pswr irhw hYN? (ikauN 
mwieAw dy iKlwry iKlwr irhw hYN?) qUM isr& mwieAw vwsqy hI keI pwpV vyl irhw hYN, 
AnykW T`gIAW-&ryb kr irhw hYN [ 

hy mUrK! qUM Dn joV irhw hYN, (Dn dI ^wqr) dOV-B`j krdw hYN, qy Q`k-tu`t jWdw hYN, pr 
AMq smy ieh Dn qyrI ijMd dy kMm qW nhIN Awvygw [ 

(hy BweI!) gurmuKW dI is`iKAw iDAwn nwl sux, prmwqmw dw Bjn kr Awqmk SWqI (qdoN 
hI) imlygI, sdw isr& prmwqmw nwl (idlI) pRIiq bxw [ iehI ipAwr sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ 

(pr) hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ieh jIv ivcwry (mwieAw dy twkry qy by-v`s) hn, ij`Dr qUM 



 

iehnW ƒ lwauNdw hYN, auDr hI l`gdy hn, hryk sbb isr& qyry h`Q ivc hY, qUM hI sB kuJ 
kr skdw hYN, qy jIvW pwsoN) krw skdw hYN [33[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦਾਸਹ ਏਕੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿ ਸ ਿਸਮਰਤ ਰਹਿਹ ਨਾਨਕ ਦਰਸ 
ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਅਗਨਤ 

ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਦੈਨਹਾਰੁ ਸਦ ਜੀਵਨਹਾਰਾ ॥ ਮਨ ਮੂਰਖ ਿਕਉ ਤਾਿਹ ਿਬਸਾਰਾ ॥ ਦੋਸੁ ਨਹੀ ਕਾਹੂ ਕਉ 
ਮੀਤਾ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹ ਬੰਧੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਤਾ ॥ ਦ ਰ ਦ ਿਨਵਾਰਿਹ ਜਾ ਕੇ ਆ ਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਧਰ੍ਾਪੇ ॥੩੪ ॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- dwsih—dwsW ny [ inhwirAw—vyiKAw hY [ ADwr—Awsrw [1[ 

pauVI:- Agnq—A-gnq, jo igxy nw jw skx [ dYnhwru—dwqwr [ qwih—aus ƒ [ 
mIqw—hy im`qr! pRiB—pRBU ny [ bMDu—bMnH, f`kw, rok [ DRwpy—r`j jWdy hn [ qy qy—auh 
auh bMdy [34[ 

ArQ:- hy nwnk! pRBU dy syvkW ny ieh vyK ilAw hY (ieh inscw kr ilAw hY) ik hryk dwiq 
pRBU Awp hI dyx vwlw hY (ies vwsqy auh mwieAw dI tyk r`Kx dy QW) pRBU dy dIdwr ƒ 
(AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxw ky suAws suAws aus ƒ Xwd krdy hn [1[ 

pauVI:- iek pRBU hI (AYsw) dwqw hY jo sB jIvW ƒ irzk ApVwx dy smrQ hY, aus dy byAMq 
^zwny Bry pey hn, vMfidAW ^zwinAW ivc qot nhIN AwauNdI [ 

hy mUrK mn! qUM sdw dwqwr ƒ ikauN BulWdw hYN jo sdw qyry isr qy mOjUd hY? 

pr hy im`qr! iksy jIv ƒ ieh doS BI nhIN id`qw jw skdw (ik mwieAw dy moh ivc Ps ky qUM 
dwqwr ƒ ikauN ivswr irhw hYN, Asl g`l ieh hY ik jIv dy Awqmk jIvn dy rwh ivc) pRBU 
ny Awp hI mwieAw dI moh dw bMnH bxw id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! ijnHW bMidAW dy idl ivcoN qUM Awp hI (mwieAw dy moh dIAW) coBW 
dUr krdw hYN, auh gurU dI srn pY ky mwieAw vloN r`j jWdy hn (iqRSnw mukw lYNdy hn) [34[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਧ ਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇ ਕ ਤੂ ਲਾਿਹ ਿਬਡਾਨੀ ਆਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ 
ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧਾਵਤ ਤਉ ਿਮਟੈ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਹੋਇ ਬਾਸੁ ॥ ਧੁਰ ਤੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਿਪ 

ਤਉ ਹੋਇ ਮਨਿਹ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਧਨੁ ਸਾਚਾ ਤੇਊ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ ਿਬਸਾਹਾ ॥ ਧੀਰਜੁ 
ਜਸੁ ਸੋ ਭਾ ਿਤਹ ਬਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਰ੍ਵਨ ਿਜਹ ਸੁਿਨਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਹ ਘਿਟ ਰ ਹੇ ਸਮਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਜਨ ਿਮਲੀ ਵਡਾਈ ॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- jIAry—hy ijMdy! lwih—dUr kr [ ibfwnI—ibgwnI [1[ 

pauVI:- Dwvq—(mwieAw dI ^wqr) Btkxw [ qau—qdoN [ bwsu—vsybw [ Dr qy—Dur qoN, 



 

Awpxy dr qoN [ mnih—mn ivc [ prgwsu—cwnx, shI jIvn dI sUJ [ swcw—sdw-iQr 
rihx vwlw [ qyaU—auhI bMdy [ ivswhw—ivhwiJAw, vpwr kIqw [ DIrju—gMBIrqw, ijgrw 
[ iqh—auhnW dw [ sRvn—kMnW nwl [ ijh Git—ijnHW dy ihrdy ivc [35[ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! isr& prmwqmw dw Awsrw lY, aus qoN ibnw iksy hor (dI shwieqw) dI 
Aws lwh dy [ hy nwnk! sdw pRBU dI Xwd mn ivc vswxI cwhIdI hY, hryk kMm isry cVH 
jWdw hY [1[ 

pauVI:- jy sMqW dI sMgiq ivc bhx-Klox ho jwey, qW (mwieAw dI ^wqr mn dI by-sbrI 
vwlI) Btkxw imt jWdI hY [ (pr ieh koeI sOKI Kyf nhIN [ hy pRBU!) ijs jIv auqy qUM 
Awpxy dr qoN imhr krdw hYN, ausy dy mn ivc jIvn dI shI sUJ pYNdI hY (qy aus dI Btkxw 
mu`kdI hY) [ (aus ƒ ieh igAwn huMdw hY ik) Asl s`cy swhUkwr auh hn (ijnHW pws sdw-
iQr rihx vwlw nwm-Dn hY, jo hrI-nwm dI pUMjI dw vxj krdy hn [ jyhVy bMdy hrI-nwm 
kMnW nwl (iDAwn nwl) suxdy rihMdy hn, auhnW dy AMdr gMBIrqw AwauNdI hY, auh vifAweI 
soBw K`tdy hn [ 

hy nwnk! gurU dI rwhIN ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, auhnW ƒ (lok prlok ivc) 
vifAweI imldI hY [35[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਪੁ ਜਿਪਆ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਰਕੁ ਨਾਿਹ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨੰਨਾ ਨਰਿਕ ਪਰਿਹ ਤੇ ਨਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਬਸਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਜਪਤੇ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਨਾ ਓਇ ਖਪਤੇ ॥ ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ ਹੋਤਾ ਤਾ ਕਹੁ ॥ 
ਨਾਮੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਜਾ ਕਹੁ ॥ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪੂਰੇ ॥ ਤਹ ਬਾਜੇ ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ 

॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 257} 
pdArQ:- nwmu nwmu—pRBU dw nwm hI nwm [ AMqir bwhir—AMdr bwhr, kMm kwj kridAW, 
hr vyly [ rMig—ipAwr ivc [ guir—gurU ƒ [ aupdyisAw—nyVy ivKw id`qw [ nrku—du`K-
klyS [1[ 

pauVI:- nrik—nrk ivc, Gor du`K ivc [ qy—auh bMdy [ prih—pYNdy [ inDwnu—(sB 
guxW dw) ^zwnw [ ibKu—ivhu, zhr, mOq dw mUl [ nμnwkwru—nwh, ienkwr, rukwvt [ 
mMqRü—aupdyS [ jw khu—ijnHW ƒ [ iniD—^zwnw [ inDwn—^zwny [ pUry—Bry hoey [ qh—
auQy, aus ihrdy ivc [ bwjy—v`jdy hn [ Anhd—{hn` to strike, cot lwxI, iksy swj ƒ 
auNglW nwl vjwxw} ibnw vjwey, iek-rs [ qUry—vwjy [36[ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW bMidAW ny kMm-kwr kridAW ipAwr nwl pRBU dw nwm hI nwm jipAw 
hY (iksy vyly ivswirAw nhIN) auhnW ƒ pUry gurU ny prmwqmw Awpxy nyVy ivKw id`qw hY, gurU dI 
sMgiq ivc rih ky auhnW ƒ Gor du`K nhIN poNhdw [1[ 



 

pauVI:- ijnHW dy mn ivc qn ivc pRBU dw nwm v`isAw rihMdw hY, auh Gor du`KW dy toey ivc 
nhIN pYNdy [ jyhVy bMdy gurU dI rwhIN pRBU-nwm ƒ sB pdwrQW dw ^zwnw jwx ky jpdy hn, auh 
(iPr) Awqmk mOqy mwrn vwlI mwieAw (dy moh) ivc (dOV-Bj krdy) nhIN Kpdy [ ijnHW ƒ 
gurU ny nwm-mMqR dy id`qw, auhnW dy jIvn-s&r ivc (mwieAw) koeI rok nhIN pw skdI [ 

hy nwnk! jyhVy ihrdy sB guxW dy ^zwny hrI-nwm AMimRq nwl Bry rihMdy hn, auhnW dy AMdr 
iek AYsw Awnμd bixAw rihMdw hY ijvyN iek-rs sB iksmW dy vwjy imlvIN sur ivc v`j rhy 
hox [36[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਗੁਿ ਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤਿਜ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਿਬਕਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਆਰਾਧੀਐ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪਪਾ ਪਰਿਮਿਤ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਅਗਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
ਹੋਤ ਪੁਨੀਤ ਕੋਟ ਅਪਰਾਧੂ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ॥ ਪਰਪਚ ਧਰ੍ੋਹ ਮੋਹ ਿਮਟਨਾਈ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਰਾਖਹੁ ਆਿਪ ਗੁਸਾਈ ॥ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਛਤਰ੍ ਿਸਰ ਸੋਊ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਸਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 
258} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ qij—qjY, iqAwg dyNdw hY [1[ 

pauVI:- primiq—imq qoN pry, ijs dI hsqI dw shI AMdwzw nwh lwieAw jw sky [ 
piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ koit AprwDU—kRoVW AprwDI [ swDU—gurU [ imil—iml 
ky [ prpc—prpMc, T`gI, DoKw [ imt—imtY, imtdw hY [ nweI—pRBU dI is&iq-swlwh dI 
rwhIN [ gusweI—hy gusweIN! [37[ 

ArQ:- ijs mnu`K dI ie`zq gurU pwrbRhm ny r`K leI, aus ny T`gI moh ivkwr (Awidk) 
iqAwg id`qy [ hy nwnk! (ies vwsqy) aus pwrbRhm ƒ sdw ArwDxw cwhIdw hY ijs dy guxW 
dw AMq nhIN pY skdw, ijs dI hsqI dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [1[ 

pauVI:- hrI pRBU AphuMc hY, ivkwrW ivc if`gy bMidAW ƒ pivqR krn vwlw hY, aus dI hsqI 
dw AMdwzw nhIN l`g skdw, AMq nhIN pY skdw [ kRoVW hI auh AprwDI pivqR ho jWdy hn 
jyhVy gurU ƒ iml ky pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jpdy hn [ 

hy isRStI dy mwlk! ijs mnu`K dI qUM Awp r`iKAw krdw hYN, qyrI is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl aus dy AMdroN T`gI &ryb moh Awidk ivkwr imt jWdy hn [ 

hy nwnk! pRBU SwhW dw Swh hY, auhI Asl C`qr-DwrI hY, koeI hor dUjw aus dI brwbrI krn 
jogw nhIN hY [37[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਫਾਹੇ ਕਾਟੇ ਿਮਟੇ ਗਵਨ ਫ ਿ ਤ ਹ ਭਈ ਮਿਨ ਜੀਤ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਿਥਤ ਪਾਈ ਿਫਰਨ ਿਮਟੇ 
ਿਨਤ ਨੀਤ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਫਫਾ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਤੂ ਆਇਆ ॥ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ 
ਿਫਿਰ ਇਆ ਅਉਸਰੁ ਚਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਉ ਕਟੀਅ ਿਹ ਫਾਸਾ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ 



 

ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕਿਹ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਸੋਈ ॥ ਕਰ ਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥ ਮੇਿਲ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਚਾ ਰੇ 
॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- gvn—Btkx [ Piqh—ivkwrW qy ij`q [ min jIq—min jIqY, mn ij`iqAW [ 
iQiq—iesiQqI, mn dI Afolqw [ inq nIq—sdw leI [ iPrn—jnm mrn dy gyV [1[ 

pauVI:- kiljug mih—{not:- ieQy jugW dy inrny dw izkr nhIN hY, ieQy Bwv hY—jgq 
ivc} sMswr ivc [ ieAw Aausru—Ajyhw mOkw [ ktIAih—k`ty jWdy hn, k`ty jwxgy [ 
bycwry—byv`s jIv ƒ, ijs dy v`s dI g`l nhIN [38[ 

ArQ:- hy nwnk! jy Awpxy mn ƒ ij`q leIey, (v`s ivc kr leIey) qW (ivkwrW auqy) ij`q 
pRwpq ho jWdI hY, mwieAw dy moh dy bMDn k`ty jWdy hn, qy (mwieAw ipCy) Btkxw mu`k jWdI hY 
[ ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN mn dI Afolqw iml jWdI hY, aus dy jnm mrn dy gyV sdw leI 
mu`k jWdy hn [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) qUM AnykW jUnW ivc Btkdw AwieAw hYN, hux qYƒ sMswr ivc ieh mnu`Kw 
jnm imilAw hY jo bVI muSkl nwl hI imilAw krdw hY [ (jy qUM hux BI ivkwrW dy bMDnW 
ivc hI PisAw irhw, qW) Ajyhw (sohxw) mOkw iPr nhIN imlygw [ (hy BweI!) jy qUM pRBU dw 
nwm jpyNgw, qW mwieAw vwly swry bMDn k`ty jwxgy [ kyvl iek prmwqmw dw jwp kirAw 
kr, muV muV jnm mrn dw gyV nhIN rih jwiegw [ 

(pr) hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr qy AwK—) hy isrjxhwr pRBU! (mwieAw-gRsy jIv dy 
v`s dI g`l nhIN), qUM Awp ikrpw kr, qy ies ivcwry ƒ Awpxy crnW ivc joV lY [38[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ॥ ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹੁ ਭੋ ਗ ਰ ਸ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧ 
ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਬਬਾ ਬਰ੍ਹਮੁ ਜਾਨਤ ਤੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ॥ ਬੈਸਨੋ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ ਬੀਰਾ 
ਆਪਨ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਤਾਹੂ ਬੁਰਾ ਿਨਕਿਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਬਾਿਧਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਬੰਧਾ ॥ ਦੋਸੁ ਦੇਤ 
ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ ॥ ਬਾਤ ਚੀਤ ਸਭ ਰਹੀ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਨਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ 
॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- ibnau—bynq {ivnX} [ sMpY—Dn [ rvwl—crn-DUV [1[ 

pauVI:- bRhmw—bRwhmx [ qy—auh bMdy [ bYsno—Kwx pIx Awidk ivc su`c dI mrXwdw dw 
iDAwn r`Kx vwly [ suc—Awqmk pivqRqw [ bIrw—sUrmw [ burw—dUijAW vwsqy burweI, 
dUijAW dw burw q`kxw [ qwhU inkit—aus dy nyVy [ bMDw—bMDn [ Awgh kau—hornW ƒ, 
AgilAW ƒ [ rhI—rih jWdI hY, pyS nhIN jWdI [39[ 

ArQ:- hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pwrbRhm! hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy 
DrqI dy pwlxhwr! myrI bynqI sux [ (mYƒ sumiq dyh ik) gurmuKW dI crn-DUV hI mYƒ 



 

AnykW suKW Dn-pdwrQ qy AnykW rsW dy Bog dy brwbr jwpy [1[ 

pauVI:- Asl bRwhmx auh hn jo bRhm (prmwqmw) nwl sWJ pWdy hn, Asl vYSno auh hn 
jo gurU dI Srn pY ky Awqmk pivqRqw dy &rz ƒ pwldy hn [ auh mnu`K sUrmw jwxo jyhVw 
(imQy hoey vYrIAW dw Kurw-Koj imtwx dy QW) Awpxy AMdroN dUijAW dw burw mMgx dy suBwv dw 
inSwn imtw dyvy [ (ijs ny ieh kr ilAw) dUijAW vloN icqvI burweI aus dy nyVy nhIN FukdI 
[ (pr mnu`K) Awp hI AwpxI haumY dy bMDnW ivc b`Jw rihMdw hY (qy dUijAW nwl KihMdw hY, 
AwpxI kIqI vDIkI dw i^Awl qk nhIN AwauNdw, iksy ivgwV dw) dos ieh AMnHw mnu`K hornW 
qy lWdw hY [ 

(pr) hy nwnk! (Ajyhw suBwv bnwx leI) inrIAW igAwn dIAW g`lW qy isAwxpW dI pyS 
nhIN jw skdI [ (pRBU Agy Ardws kr, qy AwK—) hy pRBU! ijs ƒ qUM ies suc`jy jIvn dI 
sUJ b^Sdw hYN auhI smJdw hY [39[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਭੈ ਭੰਜਨ ਅ ਘ ਦੂਖ ਨਾਸ ਮਨਿਹ ਅਰਾਿਧ ਹਰੇ ॥ ਸੰਤਸੰਗ ਿਜਹ ਿ ਰ ਦ ਬਿਸਓ ਨਾ ਨਕ ਤੇ ਨ ਭਰ੍ਮੇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਭਭਾ ਭਰਮੁ ਿਮਟਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ॥ ਇਆ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨਾ ॥ ਭਰਮੇ ਸੁਿਰ ਨਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ ਭਰਮੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਰ੍ਹਮੇਵਾ ॥ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਏ ॥ ਦੁਤਰ ਮਹਾ ਿਬਖਮ 
ਇਹ ਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਮੋਹ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇਹ ਪਰਮ ਸੁ ਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 
258} 
pdArQ:- BMjn—qoVn vwlw [ AG—pwp [ mnih—mn ivc [ hry—hrI ƒ [ sMig—sMg 
ivc [ ijh—ijnHW dy [ qy—auh bMdy [ BRmy—BulyKy ivc pey [1[ 

pauVI:- Brmu—dOV-B`j, Btkxw [ sgl—swrw [ suir—sÍrgI jIv [ isD—jog-swDnW 
ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ bRhmyvw—bRhmw vrgy [ fhkwey—DoKy 
ivc AwauNdy gey [ duqr—ijs qoN pwr lμGxw AOKw hovy [ mwey—mwieAw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ qyh—auhnW ny [40[ 

ArQ:- (hy BweI! sB pwpW dy) hrn vwly ƒ Awpxy mn ivc Xwd r`K [ auhI swry frW dw 
dUr krn vwlw hY, auhI swry pwpW du`KW dw nws krn vwlw hY [ hy nwnk! sqsMg ivc rih ky 
ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc auh hrI Aw itkdw hY, auh pwpW ivkwrW dI Btkxw ivc nhIN pYNdy 
[1[ 

pauVI:- (hy BweI!) ijvyN supnw hY (ijvyN supny ivc keI pdwrQW nwl vwh pYNdw hY, pr 
jwgidAW hI auh swQ mu`k jWdw hY), iqvyN hI ies swry sMswr dw swQ hY, ies dy ipCy Btkx 
dI bwx imtw idE [ (ies mwieAw dy coj-qmwiSAW dI ^wqr) surgI jIv, mnu`K, dyvI dyvqy 
^uAwr huMdy (suxIdy rhy) v`fy v`fy swDnW ivc pu`gy hoey jogI, swDn krn vwly jogI, bRhmw 
vrgy BI (iehnW ipCy) Btkdy (suxIdy) rhy, (DrqI dy) bMdy (mwiek pdwrQW dI ^wqr) Btk 



 

Btk ky DoKy ivc AwauNdy cly Aw rhy hn, ieh mwieAw iek AYsw mhwn AOKw (smuMdr) hY 
(ijs ivcoN) qrnw bhuq hI kTn hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky (mwieAw ipCy) Btkxw, shm qy moh (Awpxy 
AMdroN) imtw ley, auhnW ny sB qoN sRySt Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw hY [40[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਾਇਆ ਡੋਲੈ ਬਹੁ ਿਬਧੀ ਮ ਨ ੁ ਲਪਿਟਓ ਿਤਹ ਸੰਗ ॥ ਮਾਗਨ ਤੇ ਿਜਹ ਤੁਮ ਰਖਹੁ ਸੁ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿਹ ਰੰਗ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਮਾਗਨਹਾਰ ਇਆਨਾ ॥ ਦੇਨਹਾਰ ਦੇ ਰਿਹਓ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੋ 
ਏਕਿਹ ਬਾਰ ॥ ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਹ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਜਉ ਮਾਗਿਹ ਤਉ ਮਾਗਿਹ ਬੀਆ ॥ ਜਾ ਤੇ ਕੁਸਲ ਨ 
ਕਾਹੂ ਥੀਆ ॥ ਮਾਗਿਨ ਮਾਗ ਤ ਏਕਿਹ ਮਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਤੇ ਪਰਿਹ ਪਰਾਗ ॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 258} 
pdArQ:- mwieAw—mwieAw ivc, mwieAw dI ^wqr [ mwgn qy—mwieAw mMgx qoN [ ijh—
ijs jIv ƒ [ nwmih—nwm ivc hI [ rMg—ipAwr [1[ 

pauVI:- ieAwnw—by-smJ jIv [ sujwnw—sB dy idl dI jwxn vwlw [ jo...bwr—aus ny 
sB kuJ ieko vwrI dy id`qw hoieAw hY, aus dIAW id`qIAW dwqW kdy mu`kx vwlIAW nhIN [ 
pukwr—igly [ bIAw—nwm qoN ibnw hor pdwrQ hI [ kusl—Awqmk suK [ kwhU—iksy ƒ 
BI [ prih prwg—(mwiek pdwrQW dI mMg qoN) prly pwr lμG jweyN [41[ 

ArQ:- mnu`K dw mn keI qrIikAW nwl mwieAw dI ^wqr hI foldw rihMdw hY, mwieAw dy 
nwl hI cMbiVAw rihMdw hY [ hy nwnk! (pRBU Agy Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! ijs mnu`K 
ƒ qUM inrI mwieAw hI mMgx qoN vrj lYNdw hYN auh qyry nwm ivc ipAwr pw lYNdw hY [1[ 

pauVI:- by-smJ jIv hr vyly (mwieAw hI mwieAw) mMgdw rihMdw hY (ieh nhIN smJdw ik) 
sB dy idlW dI jwxn vwlw dwqwr (sB pdwrQ) dyeI jw irhw hY [ hy mUrK mn! qUM ikauN sdw 
mwieAw vwsqy hI qrly lY irhw hYN? aus dIAW id`qIAW dwqW qW kdy mu`kx vwlIAW hI nhIN 
hn [ (hy mUrK!) qUM jdoN BI mMgdw hYN (nwm qoN ibnw) hor hor cIzW hI mMgdw rihMdw hYN, ijnHW 
qoN kdy iksy ƒ BI Awqmk suK nhIN imilAw [ 

hy nwnk! (AwK—hy mUrK mn!) jy qUM mMg mMgxI hI hY qW pRBU dw nwm hI mMg, ijs dI 
brkiq nwl qUM mwiek pdwrQW dI mMg qoN prly pwr lμG jweyN [41[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਪਰ ਧਾਨ ਤੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਤ ॥ ਿਜਹ ਜਾਿਨਓ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਗਵੰਤ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਜਾਹੂ ਮਰਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧਸੰਗ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਉ ਆ ਕੈ ਸਮਤ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਤ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਤਾਹੂ ਸੰਗ ਤਾਹੂ ਿਨਰਲੇਪਾ ॥ ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪ ੁ ਰ ਖ 
ਿਬਸੇਖਾ ॥ ਉ ਆ ਰਸ ਮਿਹ ਉਆਹੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਲਪਤ ਨਹੀ ਿਤਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 
259} 
pdArQ:- miq pUrI—mukMml Akl, shI jIvn-rsqy dI pUrI smJ [ gur pUry mMq—pUry 



 

gurU dw aupdyS [ jwinE—jwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI [ BgvMq—BwgW vwly [1[ 

pauVI:- jwhU—ijs ny [ mrmu—Byd, (ik pRBU myry sdw AMg-sMg hY) [ pqIAwnw—pqIj 
jWdw hY, qs`lI ho jWdI hY [ smq—smwn [ rhq Aauqwrw—auqrnoN rih jWdw hY, pYxoN bc 
jWdw hY [ qwhU—aus pRBU ƒ [ inrlyp—mwieAw dy pRBwv qoN pry [ ibsyK—^ws qOr qy [ 
auAwhU—ausy bMdy ny [ ilpq nhI—zor nhIN pWdI, pRBwv nhIN pWdI [42[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dy mn ivc pUry gurU dw aupdyS v`s pYNdw hY, auhnW dI Akl (jIvn-rwh 
dI) pUrI (smJ vwlI) ho jWdI hY, auh (hornW ƒ BI is`iKAw dyx ivc) mMny-prmMny ho jWdy hn 
[ hy nwnk! ijnHW ny ipAwry pRBU nwl fUMGI sWJ bxw leI hY, auh BwgW vwly hn [1[ 

pauVI:- ijs mnu`K ny r`b dw (ieh) Byq pw ilAw (ik auh sdw AMg-sMg hY) auh swD sMgiq 
ivc iml ky (ies l`By Byq bwry) pUrw XkIn bxw lYNdw hY [ aus dy ihrdy ivc du`K qy suK ieko 
ijhy jwpx l`g pYNdy hn (ikauNik ieh aus ƒ AMg-sMg v`sdy pRBU vloN Awey id`sdy hn, ies 
vwsqy) auh du`KW qoN AweI Gbrwht qy suKW qoN AweI bhuq ^uSI ivc PsxoN bc jWdw hY [ aus 
ƒ ivAwpk pRBU hryk ihrdy ivc v`sdw id`sdw hY, AMg-sMg BI id`sdw hY qy mwieAw dy pRBwv 
qoN pry BI [ 

hy nwnk! (ivAwpkqw vwly XkIn qoN pYdw hoey) Awqmk rs qoN aus ƒ AYsw suK imldw hY ik 
mwieAw aus qy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [42[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਿਨ ਸਾਜਨਹੁ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਬੰਧਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਨ ੀ 
ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਪਵੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਿਬਧੀਆ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਿਸਧੀਆ ॥ ਯਾਹੂ 
ਜਤਨ ਕਿਰ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ ਉਆਹੂ ਜਤਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰੈ ਸਭੁ ਕੋਊ ॥ ਉਆਿਹ ਜਪੇ 
ਿਬਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ ਯਾਹੂ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਿਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ 
ਿਜਹ ਆਿਪ ਜਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਮਿਤ ਪਰ੍ਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- CUtnu—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [ iqh—auhnW dy [ pwih—pYNdy hn [1[ 

pvVI:- kh lau—ikQoN qk? isDIAw—sPlqw [ XwhU—jyhVy [ Xw aubrn—jyhVw bcwau [ 
sBu koaU—hr koeI [ DwrY—(mn ivc) Dwrdw hY [ inrgnu—gux-hIn [43[ 

ArQ:- hy im`qro! hy s`jxo! suxo [ prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw mwieAw dy bMDnW qoN 
^lwsI nhIN huMdI [ hy nwnk! jyhVy bMdy gurU dI crnIN pYNdy hn, auhnW dy (mwieAw dy moh dy) 
bMDn k`ty jWdy hn [1[ 

pvVI:- mnu`K (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN ^lwsI pwx leI) keI qrHW dy jqn krdw hY, pr 
prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw iblkul kwmXwbI nhIN ho skdI [ jyhVy jqnW nwl (iehnW 
bMDnW qoN) ^lwsI ho skdI hY, auh jqn iehI hn ik swD sMgiq kro [ hr koeI (mwieAw dy 
bMDnW qoN) bcx dy auprwly (Awpxy mn ivc) Dwrdw hY, pr aus pRBU dw nwm jpx qoN ibnw 



 

^lwsI ho nhIN skdI [ 

(hy BweI! pRBU-dr qy Ardws hI krnI cwhIdI hY ik) hy jIvW dy nwQ! swƒ gux-hInW ƒ bcw 
lY, qUM Awp hI jIvW ƒ (sMswr-smuMdr ivcoN) qwrn leI jhwz hYN, qUM hI qwrn leI smr`Q hYN 
[ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW dy mn ivc bcnW ivc qy krmW ivc pRBU Awp (mwieAw dy moh qoN 
bcx vwlI) sUJ pYdw krdw hY, auhnW dI miq au~jl ho jWdI hY (qy auh bMDnW qoN bc inkldy 
hn) [43[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਨਾ ਜਿਗ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ 
ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਤ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਛੁਟੈ ਤੇਰੀ ਬ ਾ ਕੀ ॥ ਰਿਣ 
ਦਰਗਿਹ ਤਉ ਸੀਝਿਹ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਤ ਰਹਤ ਰਿਹ ਜਾਿਹ 
ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰਾ ॥ ਰਾਤੇ ਰੰਗ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਕੀਨੀ ਦ ਾ ਤ ੇ 
॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- ros—gu`sw [ Awpn Awpu—Awpxy Awp ƒ [ inmwnw—DIry suBwv vwlw [ jig—
jgq ivc [ ndrI—pRBU dI imhr dI nzr nwl [1[ 

pauVI:- ryn—crn-DUV [ sB—swrI lukweI [ jw kI—ijs (gurU) dI [ qij—iqAwg [ 
bwkI—(mn ivc iek`Ty ho cu`ky kRoD dy sMskwrW dw) lyKw [ rix—rx ivc, ies jgq-rx-
BUmI ivc [ drgih—pRBU dI hzUrI ivc [ sIJih—kwmXwb hovyNgw [ jau—jy [ rhq 
rhq—rihMdy rihMdy, shjy shjy [ rih jwih—mu`k jWdy hn [ sbid—Sbd ivc (juiVAW) [ 
Apwrw—byAMq [ rwqy—rMgy hoey [ mwqy—msq [ guir—gurU ny [44[ 

ArQ:- (hy BweI!) iksy hor nwl gu`sw nwh kro, (ies dy QW) Awpxy Awp ƒ ivcwro (soDy, ik 
iksy nwl JgVn ivc Awpxw kIh kIh dos hY) [ hy nwnk! jy qUM jgq ivc DIry suBwv vwlw 
bx ky rhyN, qW pRBU dI imhr dI nzr nwl ies sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμG jwieNgw (ijs 
ivc kRoD dIAW byAMq lihrW pY rhIAW hn) [1[ 

pauVI:- swrI lokweI ijs gurU dI crn-DUV huMdI hY, qUM BI aus dy A`gy Awpxy mn dw AhMkwr 
dUr kr, qyry AMdroN kRoD dy sMskwrW dw lyKw mu`k jwey [ hy BweI! ies jgq-rx-BUmI ivc qy 
pRBU dI hzUrI ivc qdoN hI kwmXwb hovyNgw, jdoN gurU dI srn pY ky pRBU dy nwm ivc suriq 
joVyNgw [ pUry gurU dy Sbd ivc juiVAW byAMq ivkwr shjy shjy dUr ho jWdy hn [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ƒ gurU ny hrI-nwm dI dwiq id`qI hY, auh pRBU dy nwm dy ipAwr ivc 
r`qy rihMdy hn, auh hrI-nwm dy suAwd ivc msq rihMdy hn (qy auh dUijAW nwl ros krn 
dI QW Awpxy Awp dI soD krdy hn) [44[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਇਆ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਬਾਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪੀਆ 
ਨਾਨਕ ਸੂਿਖ ਿਨਵਾਸ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਜਾਹੂ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਤਹ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨਾ ਹੂ 
॥ ਨਾਮ ਅ ਉਖਧੁ ਿਜਹ ਿਰਦੈ ਿਹਤਾਵੈ ॥ ਤਾਿਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ ਨ ਹੀ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ 
ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਬਨੁ ਿਬਿਧ ਨ ਬਨਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੰਜਮੁ ਕਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਿਫਿਰ ਦੂਖ ਨ 

ਥੀਆ ॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 259} 
pdArQ:- ibKY—ivSy-ivkwr [ ibAwiD—bImwrIAW, rog [ ieAw—ies [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ sUiK—suK ivc, Awqmk Awnμd ivc [1[ 

pauVI:- lwvau—mYN lWdw hW, mYƒ XkIn hY ik jy koeI vrqy [ jwhU—ijs ƒ [ iqh—aus dy 
[ ijh irdY—ijs dy ihrdy ivc [ ihqwvY—ipAwrI l`gy [ AauKDu—dvweI [ sB Gt—swry 
srIrW ivc [ BweI—hy BweI! ibiD—qrIkw, sbb [ guir—gurU ny [ sMjmu—p`Q, prhyz 
[45[ 

ArQ:- (swDwrn qOr qy swfy) ies srIr ivc lwlc JUT ivkwrW qy rogW dw hI zor rihMdw hY; 
(pr) hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw hrI-nwm-rs pI 
ilAw, auh Awqmk Awnμd ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

pauVI:- mYƒ XkIn hY ik ijs iksy ƒ (pRBU dy nwm dI) dvweI id`qI jwey, iek iKn ivc hI 
aus dy (Awqmk) du`K-drd imt jWdy hn [ ijs mnu`K ƒ Awpxy ihrdy ivc rog-nwsk pRBU-
nwm ipAwrw l`gx l`g pey, supny ivc BI koeI (Awqmk) rog (ivkwr) aus dy nyVy nhIN 
Fukdw [ 

hy BweI! hrI-nwm dvweI hryk ihrdy ivc mOjUd hY, pr pUry gurU qoN ibnw (vrqx dw) FMg 
kwmXwb nhIN huMdw [ hy nwnk! pUry gurU ny (ies dvweI dy vrqx dw) prhyz nIAq kr id`qw 
hY [ (jo mnu`K aus prhyz Anuswr dvweI vrqdw hY) aus ƒ muV (koeI ivkwr) du`K poh nhIN 
skdw [45[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ ਊਨ ਨ ਕਤਹੂ ਠਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਦੁਰਾਇ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਵਵਾ ਵੈਰੁ ਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮ ਾਹੂ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲ ਥਲ 
ਮਿਹ ਰਿਵਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਵਰਲੈ ਹੀ ਗਿਵਆ ॥ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧ ਿਮਟੇ ਿਤਹ ਮਨ ਤੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਸੁਨਤੇ ॥ ਵਰਨ ਿਚਹਨ ਸਗਲਹ ਤੇ ਰਹਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਕਹਤਾ 
॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 259-260} 
pdArQ:- vwsudyv—{vsudyv dw puqR, ik®Sn jI} prmwqmw [ aUn—AxhoNd, aUxqw [ kqhU 
Twie—iksy QW ivc [ kwie durwie—kyhVw lukwau? Twau—QW [ Twie—QW [ ivc [1[ 

pauVI:- kwhU—iksy nwl [ smwhU—ivAwpk hY [ rivAw—mOjUd hY [ givAw—gmn kIAw, 



 

phuMc hwsl kIqI [ vrn—rMg, jwiq-pwq [ ichn—inSwn, rUp-ryK [ sglh qy—sB 
(jwiq-pwiq, rUp-ryK) qoN [ rhqw—v`Krw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ {not:- qIjI 
cOQI quk dw ArQ iek`Tw hI krnw hY qy cOQI quk qoN SurU krnw hY} [46[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw sB QweIN mOjUd hY, iksy BI QW ivc aus dI AxhoNd nhIN hY [ 
sB jIvW dy AMdr qy cuPyry pRBU AMg-sMg hY, (aus qoN) koeI lukwau nhIN ho skdw [1[ 

pauVI:- hryk srIr ivc prmwqmw smwieAw hoieAw hY, (ies vwsqy) iksy nwl BI (koeI) 
vYr nhIN krnw cwhIdw [ prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc (z`ry z`ry ivc) ivAwpk hY, pr 
iksy ivrly ny hI gurU dI ikrpw nwl (aus pRBU qk) phuMc hwsl kIqI hY [ 

prmwqmw jwiq-pwiq, rUp-ryK qoN inAwrw hY (aus dI koeI jwiq-pwiq aus dw koeI rUp-ryK 
d`sy nhIN jw skdy) [ (pr) hy nwnk! jo jo mnu`K gurU dI srn pY ky aus hrI ƒ ismrdy hn, 
aus dI is&iq-swlwh suxdy hn, auhnW dy mn ivcoN vYr ivroD imt jWdy hn [46[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹ ਉ ਹਉ ਕਰ ਤ ਿਬਹਾਨੀਆ ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ ੜੜਿਕ ਮੁਏ ਿਜਉ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਕਰਿਤ ਕਮਾ ਨ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ੜਾੜਾ ੜਾਿੜ ਿਮਟੈ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧੂ ॥ ਰੂੜੋ 
ਿਜਹ ਬਿਸਓ ਿਰਦ ਮਾਹੀ ॥ ਉਆ ਕੀ ੜਾਿੜ ਿਮਟਤ ਿਬਨਸਾਹੀ ॥ ੜਾਿੜ ਕਰਤ ਸਾਕਤ ਗਾ ਵਾਰਾ ॥ ਜੇਹ 

ਹੀਐ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ੜਾਿੜ ਿਮਟਾਈ ॥ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾ ਈ 
॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- hau hau—mYN (hI hovW) mYN (hI v`fw bxW) [ swkq—mwieAw-gRsy jIv [ mugD—
mUrK [ VVik—(haumY dw kMfw) cuB cuB ky [ muey—Awqmk mOqy mrdy hn, Awqmk Awnμd 
gvw lYNdy hn [ iqRKwvMq—iqhwieAw [ ikriq—ikrq Anuswr [ ikriq kmwn—kmweI hoeI 
ikrq Anuswr, haumY dy Awsry kIqy krmW Anuswr [1[ 

pauVI:- VwiV—rVk, coB, Kh-Kh [ swDU—gurU [ krm Drm qqu—Dwrimk kMmW dw q`q [ 
rUVo—suMdr hrI [ jyh—ijs dy [ ibnswhI—nws ho jWdI hY [ hIAY—ihrdy ivc [ AhMbuiD 
ivkwrw—mYN v`fw bx jwvW—ies smJ Anuswr kIqy mwVy kMm [47[ 

ArQ:- mwieAw-gRsy mUrK bysmJ mnu`KW dI aumr iesy vhx ivc bIq jWdI hY ik mYN hI v`fw 
hovW, mYN hI hovW [ hy nwnk! haumY dy Awsry kIqy kMmW (dy sMskwrW) dy kwrn, haumY dw kMfw 
cuB cuB ky hI auhnW dI Awqmk mOq ho jWdI hY, ijvyN koeI iqRhwieAw (pwxI KuxoN mrdw hY, 
auh Awqmk suK bwJoN qVPdy hn) [1[ 

pauVI:- (mnu`K dy AMdroN haumY dy kMfy dI) coB gurU dI sMgiq ivc hI imtdI hY (ikauNik 
sMgiq ivc pRBU dw nwm imldw hY qy) hrI-nwm dw ismrn swry Dwrimk krmW dw incoV hY [ 
ijs mnu`K dy ihrdy ivc sohxw pRBU Aw v`sy, aus dy AMdroN haumY dy kMfy dI coB zrUr nws ho 
jWdI hY, imt jWdI hY [ ieh haumY vwlI rVk (Awpxy AMdr) auhI mUrK mwieAw-gRsy bMdy 



 

kwiem r`Kdy hn, ijnHW dy ihrdy ivc haumY vwlI bu`DI qoN aupjy BYV itky rihMdy hn [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW ny gurU dI srn pY ky haumY vwlI coB dUr kr leI, auhnW ƒ gurU A`K 
dy iek Por ivc hI Awqmk Awnμd dI Jlk ivKw dyNdw hY [47[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹੁ ਉਕਿਤ ਿਸਆ ਨਪ ਿਤਆਗੁ ॥ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਿਜਹ ਮਿਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ 
ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਅਬ ਹਾਰੇ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਪੂਕਾਰੇ ॥ ਸੋਧ ਤ 
ਸੋਧਤ ਸੋਿਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਹਮ ਭੂਲ ਨਹਾਰੇ ॥ ਤੁਮ 
ਸਮਰਥ ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੇ ॥ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ 
॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- swDU—gurU [ mn—hy mn! ghu—PV [ aukiq—dlIl-bwzI [ dIiKAw—is`iKAw 
[ ijh min—ijs dy mn ivc [ msqik—m`Qy auqy [ Bwgu—cMgw lyK [1[ 

pauVI:- hwry—hwir, hwr ky [ swsqR—ihMdU i&lws&I dy Cy pusqk—sWK, jog, inAwie, 
mImWsw, vYSysk, vydWq [ Cutkwrw—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ gupwlw—hy gopwl! hy 
DrqI dy sweIN! [48[ 

ArQ:- hy mn! (jy haumY dI coB qoN bcxw hY, qW) gurU dw Awsrw lY, AwpxIAW dlIl-
bwzIAW qy isAwxpW C`f [ hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc gurU dI is`iKAw v`s pYNdI hY, aus 
dy m`Qy auqy cMgw lyK (auGiVAw smJo) [1[ 

pauVI:- hy DrqI dy sweIN! (haumY dI coB qoN bcx leI AnykW cqurweIAW isAwxpW kIqIAW, 
pr kuJ n bixAw, hux) hwr ky qyrI srn pey hW [ (pMifq lok) ismRqIAW SwsqR vyd 
(Awidk Drm-pusqk) au~cI au~cI pVHdy hn [ pr bhuq ivcwr ivcwr ky iesy nqIjy qy 
ApVIdw hY ik hrI-nwm dy ismrn qoN ibnw (haumY dI coB qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ 

hy gupwl! AsI jIv suAws suAws Bu`lW krdy hW [ qUM swfIAW Bu`lW ƒ b^Sx-jog hYN, qyry 
gux igxy nhIN jw skdy, qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw [ 

hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr, qy AwK—) hy gopwl! AsI qyry b`cy hW, hy idAwl! srn 
ipAW dI lwj r`K (qy swƒ haumY dy kMfy dI coB qoN bcweI r`K) [48[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖੁ ਦੀ ਿਮਟੀ ਤ ਬ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰਨੈ 
ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ ਿਖਨ ਮਿਹ ਊਨੇ ਸੁਭਰ ਭਰਾਹੂ ॥ ਖਰਾ ਿਨਮਾਨਾ 
ਹੋਤ ਪਰਾਨੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਪੈ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਤ ਉਆ ਸੁਖੁ ਦੇਤਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਐਸੋ 
ਆਗਨਤਾ ॥ ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਿਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- Kud—^ud, mYN Awp, hau [ KudI—mYN mYN vwlw suBwau, haumY [ Arog—inroAw [ 



 

idRstI AwieAw—id`s pYNdw hY [ ausqiq krnY jog—jo sc-muc vifAweI dw h`kdwr hY [1[ 

pauVI:- Krw—cMgI qrHW [ srwhau—srwhauN, mYN slwhuMdw hW [ aUny—^wlI [ suBr—nkw-
nk [ inmwnw—inr-AhMkwr [ prwnI—jIv [ jwpY—jwpdw hY [ inrbwnI—vwsnw qoN rihq 
[ BwvY Ksm—Ksm ƒ cMgw l`gdw hY [ Awgnqw—byAMq [ AsMK—Axigxq, ijnHW dI 
sMiKAw (igxqI) n ho sky [ Kqy—pwp [ dieAwrw—idAwl [48[ 

ArQ:- jdoN mnu`K dI haumY dUr ho jWdI hY, qdoN ies ƒ Awqmk Awnμd imldw hY (ijs dI 
brkiq nwl) ies dw mn qy qn nroey ho jWdy hn [ hy nwnk! (haumY imitAW hI) mnu`K ƒ 
auh prmwqmw (hr QW) id`s pYNdw hY jo sc-muc is&iq-swlwh dw h`kdwr hY [1[ 

pauVI:- mYN aus pRBU dI is&iq-swlwh mn lw ky krdw hW, jo iek iKx ivc auhnW 
(ihridAW) ƒ (Bly guxW nwl) nkw-nk Br dyNdw hY jo pihlW (guxW qoN) s`Kxy sn [ (^udI 
imtw ky jdoN) mnu`K cMgI qrHW inr-AhMkwr ho jWdw hY qW hr vyly vwsnw-rihq prmwqmw ƒ 
ismrdw hY [ (ies qrHW) mnu`K Ksm-pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, pRBU aus ƒ Awqmk 
suK b^Sdw hY [ 

hy nwnk! pwrbRhm bVw byAMq hY (by-prvwh hY), mwlk-pRBU sdw hI dieAw krn vwlw hY, 
auh jIvW dy Axigxq hI pwp iKx ivc b^S dyNdw hY [49[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਿਤ ਕਹਉ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਿਨ ਪਰਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਉਕਿਤ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਿਸਆਨਪ ਛਾਡੁ ਇਆਨਾ ॥ ਿਹਕਮਿਤ ਹੁਕਿਮ ਨ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਸਹ ਸ ਭਾਿਤ ਕਰਿਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰੈ ਏਕ ਨ ਜਾ ਈ ॥ ਸੋਊ ਸੋਊ ਜਿਪ ਿ ਦ ਨ 
ਰਾਤੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਚਲੈ ਤੁ ਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ ਸਾਧ ਸੇ ਵਾ ਲਾਵੈ ਿਜਹ ਆਪੈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ 
॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- siq—s`c [ khau—khauN, mYN AwKdw hW [ mn—hy mn! aukiq—dlIl-bwzI 
[1[ 

pauVI:- ieAwnw—hy AM\wx! ihkmiq—clwkI nwl [ hukim—hukm dI rwhIN [ shs—
hzwrW [ soaU—aus pRBU ƒ hI [ ry jIA—hy ijMdy! swD—gurU [ ijh—ijs ƒ [ n ibAwpY—
zor nhIN pw skdw [50[ 

ArQ:- hy myry mn! mYN qYƒ s`cI g`l d`sdw hW, (ies ƒ) sux [ prmwqmw dI srn pau [ hy 
nwnk! swrIAW dlIl-bwzIAW qy isAwxpW C`f dy, (srl suBwv ho ky Awsrw leyNgw, qW) pRBU 
qYƒ Awpxy crnW ivc joV leygw [1[ 

pauVI:- hy myry AMM\wx mn! clwkIAW C`f [ prmwqmw clwkIAW nwl qy hukm kIiqAW (Bwv, 
AwkV ivKwieAW) ^uS nhIN huMdw [ jy qUM hzwrW iksmW dIAW clwkIAW BI kryNgw, ie`k clwkI 
BI qyrI mdd nhIN kr skygI (pRBU dI hzUrI ivc qyry nwl nhIN jwiegI, mMnI nhIN jw skygI) 



 

[ hy myrI ijMdy! b`s! aus pRBU ƒ hI idn rwq Xwd krdI rhu, pRBU dI Xwd ny hI qyry nwl 
jwxw hY [ 

(pr ieh ismrn auhI kr skdw hY ijs ƒ pRBU Awp gurU dy dr qy ilAwvy) hy nwnk! ijs 
mnu`K ƒ pRBU Awp gurU dI syvw ivc joVdw hY, aus auqy koeI du`K-klyS zor nhIN pw skdw 
[50[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਖ ਤੇ ਬੋਲਨਾ ਮਿਨ ਵੂਠੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਥਾਨ 
ਥਨੰਤਿਰ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਹੇਰਉ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਸਗਲ ਕੈ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ ਹੋਵਤ ਆਏ ਸਦ 
ਸਦੀਵ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ॥ ਹ ਉ ਛੁਟਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਿ ਤਹ ਹਉ ਨਾ ਹੀ ਤਹ ਆ ਿ ਪ ॥ ਹਤੇ ਦ ੂ ਖ 
ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਪਰਤਾਪ ॥ ਿਹਤ ਕਿਰ ਨਾਮ ਿਦਰ੍ੜੈ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੰਤਹ ਸੰਿ ਗ ਹੋਤ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ 
ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹੂ ਕੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੂਆ ॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 260} 
pdArQ:- min vUTY—jy mn ivc v`s pey [ riv rihAw—ivAwpk hY [ Qwn Qnμqir—Qwn 
Qwn AMqir, hryk QW dy AMdr [1[ 

pauVI:- hyrau—hyrauN, mYN vyKdw hW [ Git Git—hryk Gt ivc [ gur igAwn—gurU dw 
igAwn (ieh d`sdw hY) [ hau—haumY [ iqh hau—aus mnu`K dI haumY [ qh—auQy, aus dy 
AMdr [ hqy—nws ho gey [ ihq—ipAwr, pRym [ sMqh sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ 
ErY—prmwqmw qoN aury [51[ 

ArQ:- hy nwnk! auh pRBU sB jIvW ivc ivAwpk hY, hryk QW dy AMdr mOjUd hY, aus hrI dw 
jwp mUMh nwl kIiqAW jdoN auh mn ivc Aw v`sdw hY, qW Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [1[ 

pauVI:- mYN sB jIvW dy srIr ivc vyKdw hW ik prmwqmw hI Awp mOjUd hY [ prmwqmw sdw 
qoN hI hoNd vwlw cilAw Aw irhw hY, auh jIvW dy du`K BI nws krn vwlw hY—ieh sUJ gurU dw 
igAwn dyNdw hY (gurU dy aupdyS qoN ieh smJ pYNdI hY) [ 

sMqW dI sMgiq dI brkiq nwl mnu`K dy jnm mrn dy du`K nws ho jWdy hn, mnu`K dI haumY 
mu`k jWdI hY, mn ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY, mn ivcoN haumY dw ABwv ho jWdw hY, auQy pRBU 
Awp Aw v`sdw hY [ 

jyhVw mnu`K sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky pRym nwl idAwl pRBU dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
itkWdw hY, pRBU aus auqy ikrpw krdw hY [ hy nwnk! (aus mnu`K ƒ ieh inScw ho jWdw hY 
ik) prmwqmw qoN aury hor koeI kuJ krn-jogw nhIN hY, ieh swrw jgq-Awkwr prmwqmw qoN 
hI prgt hoieAw hY [51[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲੇਖੈ ਕਤਿਹ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰ ॥ ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਿਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ 
॥੧॥ ਪ ਉ ੜ ੀ ॥ ਲ ੂ ਣ ਹਰ ਾਮੀ ਗੁਨਹ ਗਾਰ ਬੇਗਾਨਾ ਅਲਪ ਮਿਤ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਾਿਹ ਨ 



 

ਜਾਨਤ ਤਤ ॥ ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਦਹ ਿਦਿਸ ਢੂਢਨ ਜਾਇ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪਰ੍ਭ ਿਨਮਖ ਨ 
ਮਨਿਹ ਬਸਾਇ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੰਪੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਿਨੰਦਕ ਮਹਾ ਿਤਨਹੂ 
ਸੰਿਗ ਿਬਹਾ ਇ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਖੋਟੇ ਸੰਿ ਗ ਖਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਾਹਨ ਨੀਿਰ 
ਤਰੇ ॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- n CUtIAY—sur^rU nhIN ho skIdw, ivkwrW dy krzy hyToN nhIN inkl skdy [1[ 

pauVI—lUx hrwmI—KwDw lUx hrwm krn vwlw, n-Sukrw, Aik®qGx [ bygwnw—Eprw, sWJ 
nwh pwx vwlw [ Alp—QoVI [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ qwih—aus ƒ [ qq—(ijMd qy 
srIr dy) Asly ƒ [ lwhw—lwB [ dhidis—dsIN pwsIN [ inmK—{inmy—} A`K Prkx ijMnw 
smw [ mnih—mn ivc [ sMpY—Dn [ lμpt—ivSeI [ ibhwie—aumr bIqdI hY [ pwhn—
p`Qr, p`Qr-idl bMdy [ nIir—pwxI ivc, nwm-AMimRq nwl [52[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) AsI jIv iKn iKn ip`CoN Bu`lW krn vwly hW, jy swfIAW Bu`lW dw 
lyKw hovy qW AsI iksy qrHW BI ies Bwr qoN sur^rU nhIN ho skdy [ hy b^iSMd pRBU! qUM Awp hI 
swfIAW Bu`lW b^S, qy swƒ (ivkwrW dy smuMdr ivc fubidAW ƒ) pwr lμGw [1[ 

pauVI:- mnu`K nw-Sukrw hY, gunhgwr hY, hoCI mq vwlw hY prmwqmw nwloN Eprw hI rihMdw 
hY, ijs pRBU ny ieh ijMd qy srIr id`qy hn, aus Asly ƒ pCwxdw hI nhIN [ mwieAw K`tx dI 
^wqr dsIN pwsIN Bwl krn quirAw iPrdw hY, pr jyhVw pRBU dwqwr sB kuJ dyx jogw hY, aus 
ƒ A`K dy Por ijqny smy leI BI Awpxy mn ivc nhIN vsWdw [ lwlc, JUT, ivkwr qy 
mwieAw dw moh—b`s! iehI Dn mnu`K Awpxy mn ivc sWBI bYTw hY [ jo ivSeI hn, cor hn, 
mhw inMdk hn, auhnW dy swQ ivc ies dI aumr bIqdI hY [ (pr, hy pRBU!) jy qYƒ cMgw l`gy 
qW qUM Awp hI KoitAW ƒ KirAW dI sMgiq ivc r`K ky b^S lYNdw hYN [ 

hy nwnk! jy prmwqmw ƒ cMgw l`gy qW auh (ivcwrW ivc) p`Qr-idl ho cu`ky bMidAW ƒ nwm-
AMimRq dI dwiq dy ky (ivkwrW dIAW lihrW ivc fubxoN) bcw lYNdw hY [52[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾ ਤ ਪੀਤ ਖੇਲ ਤ ਹਸਤ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ॥ ਭਵਜਲ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ 
॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਆਇਓ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਖੇਦ ਿਮਟੇ ਸਾਧੂ ਿਮਲਤ ਸਿਤਗੁ ਰ 

ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚੁ ਸੰਿ ਚਓ ਖਾਇਓ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮ ॥ ਖਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਠਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦ ਸੂ ਖ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਖੇਪ ਿਨਬਾਹੀ ਬਹੁਤੁ ਲਾਭ ਘਿਰ ਆਏ ਪਿਤਵੰਤ ॥ ਖਰਾ ਿਦਲਾਸਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਆਇ ਿਮਲੇ 
ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਆਪਨ ਕੀ ਆ ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਸਰਾਹੀ ਐ ਿਜ ਘਿ ਟ ਘਿਟ 
ਰਿਹਆ ਿਬਆਿਪ ॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- Bvjl—sMswr-smuMdr [ qy—qoN [1[ 

pauVI:- Kylq Kylq—mn prcWdw prcWdw [ Kyd—du`K-klyS [ swDU—gurU [ smwie—lIn 



 

ho ky, ic`q joV ky [ ghI—PVI, gRhx kIqI [ sMicE—joiVAw [ KwieE—^urwk bxwieAw [ 
Kyp—sOdw, vxj-vpwr [ Gir Awey—AMqr Awqmy itk gey [ piqvMq—ie`zq vwly [ 
guir—gurU ny [ idlwsw—idl ƒ Fwrs [ AwgY pwCY—lok prlok ivc [ srwhIAY—
vifAweIey, is&iq-swlwh krIey [53[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! AsI jIv mwiek pdwrQ hI KWdy pINdy, qy mwieAw dy rMg 
qmwiSAW ivc hI h`sdy Kyfdy AnykW jUnW ivc Btkdy Aw rhy hW, swƒ qUM Awp hI sMswr-
smuMdr ivcoN k`F, swƒ qyrw hI Awsrw hY [1[ 

pauVI:- mnu`K mwiek rMgW ivc mn prcWdw prcWdw AnykW jUnW ivcoN lμGdw du`K pWdw 
AwauNdw hY [ jy gurU iml pey, jy gurU dy bcnW ivc ic`q juV jwey, qW swry du`K-klyS imt 
jWdy hn [ ijs ny (gurU-dr qoN) iKmw dw suBwau gRhx kr ilAw, nwm-Dn iek`Tw kIqw, 
nwm-AMimRq ƒ AwpxI Awqmk ^urwk bxwieAw aus auqy prmwqmw dI bVI imhr huMdI hY, auh 
Awqmk Awnμd-suK ivc itikAw rihMdw hY [ 

ijs mnu`K ny (gurU qoN jwc is`K ky is&iq-swlwh dw) vxj-vpwr (swrI aumr) qoV 
inbwihAw, aus ny lwB K`itAw, auh (Btkxw qoN bc ky) Afol-mn ho jWdw hY qy Awdr K`tdw 
hY [ gurU ny aus ƒ hor cMgI idlI Fwrs id`qI, qy auh Bgvwn dy crnW ivc juiVAw [ (pr 
ieh sB pRBU dI imhr hY) [ 

hy pRBU! ieh swrw Kyl qUM hI kIqw hY, hux BI qUM hI sB kuJ kr irhw hYN [ lok prlok ivc 
jIAW dw rwKw qUM Awp hI hYN [ hy nwnk! jo pRBU hryk srIr ivc mOjUd hY, sdw ausy dI hI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [53[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਾਗਤੀ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਦਇਆਲ ॥ ਏਕ ਅਖਰੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸਤ ਨਾਨਕ ਹੋਤ 
ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਖਰ ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਭਵਨ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਧਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਖਰ 
ਸਾਸਤ ਰ੍ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਨਾਦ ਕਥਨ ਵਖਯ੍ਯ੍ਾਨਾ ॥ ਅਖਰ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ ਅਖਰ 
ਕਰਮ ਿਕਰਿਤ ਸੁ ਚ ਧਰਮਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰਲੇਪਾ 
॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ AKru—{A˜r}—1. AivnwSI pRBU 2. pRBU dw hukm [ min—mn 
ivc [ inhwl—Awnμidq, iKiVAw hoieAw [1[ 

pauVI:- AKr mih—hukm ivc [ pRiB—pRBU ny [ Dwry—AsQwpn kIqy [ AKr kir—hukm 
kr ky, hukm dI rwhIN [ kir byd—vyd bxw ky [ nwd—Awvwz, rwg, kIrqn [ vK´wnw—
aupdyS, ivAwiKAw [ BY—dunIAw vwly fr [ AKr hY—A`Kr dw (pswrw) hY, hukm dw pswrw 
hY [ ikriq—{øÄX} krn-jog [45[ 

ArQ:- hy pRBU! hy ikrpw dy ^zwny! hy idAwl! AsI qyrI srn Awey hW [ hy nwnk! (AwK) 



 

ijnHW dy mn ivc iek AivnwSI pRBU v`sdw rihMdw hY, auhnW dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY 
[1[ 

pauVI:- ieh iqMny Bvn (swrw hI jgq) pRBU ny Awpxw hukm ivc hI rcy hn [ pRBU dy hukm 
Anuswr hI vyd rcy gey, qy ivcwry gey [ swry SwsqR isimRqIAW qy purwx pRBU dy hukm dw 
pRgtwv hn [ iehnW purwxW SwsqRW qy isimRqIAW dy kIrqn kQw qy ivAwiKAw BI pRBU dy hukm 
dw hI zhUr hn [ 

dunIAw dy frW BrmW qoN ^lwsI l`BxI BI pRBU dy hukm dw pRkwS hY [ (mnu`Kw jnm ivc) 
krnXog krmW dI pCwx krnI Awqmk pivqRqw dy inXmW dI Bwl—ieh BI pRBU dy hukm dw 
hI idR`S hY [ 

hy nwnk! ijqnw BI ieh id`s irhw sMswr hY, ieh swrw hI pRBU dy hukm dw srgux rUp hY, pr 
(hukm dw mwlk) pRBU Awp (ies swry pswry dy) pRBwv qoN pry hY [54[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਥ ਕਲੰਮ ਅਗੰਮ ਮਸਤਿਕ ਿਲਖਾਵਤੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਸਭ ਸੰਿਗ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਤੀ ॥ 
ਉਸਤਿਤ ਕਹ ਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਤੁਹਾਰੀਆ ॥ ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ 
ਹੇ ਅਚੁਤ ਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮੈ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਹੇ ਸੰਗੀ 
ਹੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ਹੇ ਿਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇ ਕ ॥ ਹੇ ਗੋਿਬਦ ਹੇ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੈ ਸਦਾ ਿਬਬੇਕ ॥ ਹੇ ਅਪਰੰਪਰ 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਹ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ ਹੇ ਸੰਤਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਹਉ ਦਾਸਰੋ ਮੈ 
ਿਨਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 261} 
pdArQ:- hiQ—h`Q ivc [ AgMm—AphuMc [ AgMm hiQ—AphuMc hrI dy h`Q ivc [ 
msqik—m`Qy auqy [ auriJ rihE—imilAw hoieAw hY (qwxy pyty vWg) [ AnUp—sohxw [ 
rUpwvqI—rUp vwlw [ muKhu—mUMh qoN [ mohI—msq ho geI hY [ 

pauVI:- Acuq—{ÁXu—if`g pYxw} A`cuq, nws nwh hox vwlw [ AG—pwp [ srbmY—srb-
ivAwpk [ guxqws—guxW dw ^zwnw [ inrMkwr—Awkwr-rihq [ inrgux—mwieAw dy iqMn 
guxW qoN v`Krw [ inDwn—^zwnw [ ibbyk—prK dI qwkq [ AprMpr—pry qoN pry [ hih 
BI—hux BI mOjUd hYN [ inDwrw—inAwsirAW dw [ dwsro—in`kw ijhw dws [ inrgun—gux-
hIn [ rwKau—rwKauN, mYN r`KWgw [ hIAY—ihrdy ivc [55[ 

ArQ:- AphuMc hrI dy h`Q ivc (hukm rUp) klm (PVI hoeI) hY, (sB jIvW dy) m`Qy auqy 
(Awpxy hukm rUp klm nwl jIvW dy kIqy krmW Anuswr lyK) ilKI jw irhw hY [ auh sohxy 
rUp vwlw pRBU sB jIvW dy nwl (qwxy pyty vWg) imilAw hoieAw hY (ies vwsqy koeI lyK Zlq 
nhIN iliKAw jWdw) [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYQoN Awpxy mUMh nwl qyrI vifAweI ibAwn 
nhIN kIqI jw skdI [ qyrw drsn kr ky myrI ijMd msq ho rhI hY, sdky sdky ho rhI hY 
[1[ 



 

pauVI:- hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy kdy n folx vwly prmwqmw! hy nws-rihq 
pRBU! hy jIvW dy pwp nws krn vwly! hy swry jIvW ivc ivAwpk pUrn pRBU! hy jIvW dy du`K 
dUr krn vwly! hy guxW dy ^zwny! hy sB dy swQI! (qy iPr BI) Awkwr-rihq pRBU! hy mwieAw 
dy pRBwv qoN v`Kry rihx vwly! hy sB jIvW dy Awsry! hy isRStI dI swr lYx vwly! hy guxW dy 
^zwny! ijs dy AMdr prK krn dI qwkq sdw kwiem hY! hy pry qoN pry pRBU! qUM hux BI mOjUd 
hYN, qUM sdw leI kwiem rihx vwlw hYN [ hy sMqW dy sdw shweI! hy inAwsirAW dy Awsry! hy 
isRStI dy pwlk! mYN qyrw in`kw ijhw dws hW, mYN gux-hIn hW, myry ivc koeI gux nhIN hY [ 
mYƒ Awpxy nwm dw dwn b^S, (ieh dwn) mYN Awpxy ihrdy ivc pRo ky r`KW [55[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁ ਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਿਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁ ਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰ ਦੇਵ ਸਖਾ ਅ ਿਗਆਨ ਭੰਜ ਨੁ 
ਗੁਰਦੇਵ ਬੰਿਧਪ ਸਹੋਦਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਿਨਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸñਿ ਤ 
ਸਿਤ ਬੁਿਧ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰ ਥੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਮਜਨੁ 

ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਿ ਭ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਕਰਾ ॥ ਗੁ ਰਦੇਵ ਆਿਦ 
ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ 
ਪਾਪੀ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਮਸਕਰਾ 
॥੧॥ਏਹੁ ਸਲੋਕੁ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪੜਣਾ ॥{ਪੰਨਾ 262} 
ieh slok ies ‘bwvn AKrI’ dy SurU ivc BI pVHnw hY, qy A^Ir ivc BI pVHnw hY [ 

not:- ies slok dw ArQ SurU ivc id`qw igAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮ ਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 

suKmnI dw kyNdrI Bwv 
gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc dy Sbd AstpdIAW Awidk dI bxqr ƒ rqw ghu nwl q`ikAW 
ieh vyKx ivc AwauNdw hY ik hryk Sbd ivc iek jW do qukW AYsIAW huMdIAW hn, ijnHW dy 
A^Ir ivc l&z ‘rhwau’ iliKAw hoieAw huMdw hY [ ‘rhwau’ dw ArQ hY ‘Tihr jwE’, Bwv 
ik jy ies swry Sbd dw kyNdrI Bwv smJxw hY qW ‘rhwau’ dIAW qukW qy ‘Atk jwE’, 
iehnW ivc hI swry Sbd dw ‘swr’ hY [ 

‘Sbd’ ‘AstpdIAW’ qoN Cut keI hor lμmIAW bwxIAW BI hn, ijnHW dy SurU ivc ‘rhwau’ 
dIAW qukW imldIAW hn [ iehnW bwxIAW ivc BI ‘rhwau’ ilKx dw Bwv iehI hY ik ies 
swrI bwxI dw ‘muK Bwv’ ‘rhwau’ dIAW qukW ivc hY [ nmUny dy qOr qy lvo ‘isD gosit’ 
ies bwxI dIAW 73 pauVIAW hn, pr ies dI pihlI pauVI qoN ipCoN hyT-ilKIAW do qukW 
‘rhwau’ dIAW hn; 

ikAw BvIAY sic sUcw hoie ] swc sbd ibnu mukiq n koie ]1]rhwau] 



 

swrI ‘isD gosit’ dw kyNdrI-Bwv ieh do qukW d`s rhIAW hn [ jogI lok dys-rtn ƒ 
mukqI qy pivqRqw dw swDn smJdy hn, ies swrI bwxI ivc jogIAW nwl crcw hY qy iehnW 
do qukW ivc do-hr&I g`l ieh d`sI hY ik dys-rtn jW qIrQ-Xwqrw ‘suc’ qy ‘mukqI’ dw 
swDn nhIN hY, gur-Sbd hI mnu`K dy mn ƒ su`cw kr skdw hY [ swrI bwxI iesy i^Awl dI 
ivAwiKAw hY [ 

hux lvo ‘EAMkwr’ jo rwg ‘rwmklI dKxI’ ivc hY [ ies dIAW swrIAW 54 pauVIAW hn, 
pr ies dI BI pihlI pauVI qoN ipCoN ieauN iliKAw hY: 

suix pwfy ikAw ilKhu jMjwlw ] ilKu rwm nwm gurmuiK gopwlw ]1]rhwau] 

ieQy BI sw& prgt hY ik ieh swrI bwxI iksy pMifq dy prQwie hY jo ‘iv`idAw’ auqy bhuqI 
tyk r`Kdw hY [ siqgurU jI ny ies swrI bwxI dw swr-AMS ieh d`isAw hY ik Akwl purK dI 
is&iq-swlwh sB qoN au~qm iv`idAw hY [ 

ies qrHW dIAW hor BI keI bwxIAW hn, ijnHW ivcoN iek ‘suKmnI’ BI hY [ ies dIAW 24 
AstpdIAW hn, pr pihlI AstpdI dI pihlI pauVI qoN ipCoN AweI ‘rhwau’ dI quk d`sdI 
hY ik ies swrI bwxI dw do-hr&w ‘muK Bwv’ ‘rhwau’ ivc hY Aqy swrIAW 24 AstpdIAW 
ies ‘muK Bwv’ dI ivAwiKAw hn [ so ‘suKmnI’ dw ‘muK Bwv’ hyT-ilKIAW qukW hn: 

suKmnI suK AMimRq pRB nwmu ] Bgq jnw kY min ibsRwm ]rhwau] 

pRBU dw nwm sB suKW dw mUl hY qy ieh imldw hY gurmuKW qoN, ikauNik ieh v`sdw hI auhnW dy 
ihrdy ivc hY [ 

swrI ‘suKmnI’ iesy i^Awl dI ivAwiKAw hY [ 

suKmnI dI Bwv-lVI 
(1) Akwl-purK dy nwm dw ismrn hor swry Dwrimk kMmW nwloN sRySt hY [ (AstpdIAW nμ: 
1, 2, 3) [ 

(2) mwieAw ivc Psy jIv auqy r`b vloN hI myhr hovy qW hI ies ƒ nwm dI dwiq imldI hY; 
ikauNik mwieAw dy keI kOqk ies ƒ moNhdy rihMdy hn [ (A: 4, 5, 6) [ 

(3) jdoN pRBU dI myhr huMdI hY qW mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky ‘nwm’ dI brkiq 
hwsl krdw hY [ auh gurmuK au~cI krxI vwly huMdy hn, auhnW ƒ swDU kho, cwhy bRhm 
igAwnI, cwhy koeI hor nwm r`K lvo, pr auhnW dI Awqmw sdw prmwqmw dy nwl iek-rUp hY 
[ (A: 7, 8, 9) [ 

(4) aus Akwl purK dI ausqiq jgq dy swry hI jIv kr rhy hn, auh hr QW ivAwpk hY, 
hryk jIv ƒ aus pwsoN s`iqAw imldI hY [ (A: 10, 11) [ 

(5) pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly vfBwgI ny Awpxy jIvn ivc hor BI i^Awl r`Kxw hY 



 

ik (a) suBwau grIbI vwlw rhy, (A: 12); (A) inMidAw krn qoN bicAw rhy, (A: 13); 
(e) iek Akwl-purK qy tyk r`Ky, hryk jIv dIAW loVW jwxn qy pUrn krn vwlw iek pRBU 
hI hY [ (A: 14, 15) [ 

(6) auh Akwl purK kYsw hY? sB ivc v`sdw hoieAw BI mwieAw qoN inrlyp hY (A: 16) [ 
sdw kwiem rihx vwlw hY (A: 17) [ siqgurU dI srx ipAW aus pRBU dw prkwS ihrdy ivc 
huMdw hY (A: 18) [ 

(7) pRBU dw nwm hI iek AYsw Dn hY jo sdw mnu`K dy nwl inBdw hY (A: 19); pRBU dy dr 
auqy ArjoeI kIiqAW ies Dn dI pRwpqI huMdI hY (A: 20) [ 

(8) inrgux-rUp pRBU ny Awp hI jgq-rUp Awpxw srgux srUp bxwieAw hY qy hr QW auh 
Awp hI ivAwpk hY, koeI hor nhIN (A: 21, 22) [ jdoN mnu`K ƒ siqgurU dw igAwn-rUp 
surmw imldw hY, qdoN hI ies dy mn ivc ieh cwnx huMdw hY ik pRBU hr QW hY (A: 23) [ 

(9) pRBU swry guxW dw ^zwnw hY, aus dw nwm ismirAW byAMq gux hwsl ho jWdy hn, ies 
vwsqy ‘nwm’ suKW dI mxI (suKmnI) hY [ 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮ ਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ies bwxI dw nwm hY ‘suKmnI’ Aqy ieh gauVI rwg ivc drj hY [ ies dy aucwrn vwly gurU 
Arjnu swihb jI hn [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਜੁਗਾਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
ਸਰ੍ੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ 
pdArQ:- nmh—nmskwr [ gurey—(sB qoN) v`fy ƒ [ Awid—(sB dw) mu`F [ jugwid—
(jo) ju`gW dy mu`F qoN hY [ siqgurey—siqgurU ƒ [ sRI gurdyvey—sRI gurU jI ƒ [1[ 

not:- l&z ‘nmh’ sMpRdwn kwrk nwl vriqAw jWdw hY; ‘gurey’ sMpRdwn kwrk ivc hY, 
sMsik®q l&z ‘guru’ qoN sMpRdwn kwrk ‘gurvy’ hY jo ieQy ‘gurey’ hY [ (hor ivsQwr pUrvk 
ivcwr “gurbwxI ivAwkrx” ivc drj kIqI geI hY) [ 

ArQ:- (myrI) aus sB qoN v`fy (Akwl purK) ƒ nmskwr hY jo (sB dw) mu`F hY, Aqy jo jugW 
dy mu`F qoN hY [ siqgurU ƒ (myrI) nmskwr hY sRI gurdyv jI ƒ (myrI) nmskwr hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਸਮਰਉ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਿਹ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਿਸਮਰਉ 
ਜਾਸੁ ਿਬਸੁੰਭਰ ਏਕੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੇਕੈ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਇਕ ਆਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ ਿਕਨਕਾ ਏ ਕ ਿਜਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ ਕñ ਖੀ ਏਕੈ ਦ ਰ ਸ 
ਤੁਹਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ ਸੰਿ ਗ ਮੋਿਹ ਉਧਾ ਰੋ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 262} 



 

pdArQ:- AstpdI—(A`T pdW vwlI, A`T bMdW vwlI) [ ismrau—mYN ismrW [ ismir—
ismr ky [ kil—JgVy [ mwih—ivc [ imtwvau—imtw lvW [ jwsu—ijs [ ibsMBr—
(ivÓvz-Br) {ibsM—jgq [ Br—pwlk} jgq pwlk [ jwsu…nwmu—ijs iek jgq-pwlk 
(hrI) dw nwm [ iek AwK´r—(Skt.Ekw˜r) Akwl purK [ suDwK´r—su`D A`Kr, pivqR l&z 
[ ijsu jIA—ijs dy jI ivc [ mihmw—vifAweI [ kWKI—cwhvwn [ nwnk moih—mYƒ 
nwnk ƒ [ aun sMig—auhnW dI sMgiq ivc (r`K ky) [ auDwro—bcw lvo [1[ 

ArQ:- mYN (Akwl purK dw nwm) ismrW qy ismr ismr ky suK hwsl krW; (ies qrHW) srIr 
ivc (jo) du`K ibKWD (hn auhnW ƒ) imtw lvW [ 

ijs iek jgq pwlk (hrI) dw nwm AnykW qy Axigxq (jIv) jpdy hn, mYN (BI aus ƒ) 
ismrW [ 

vydW purwnW qy isimRqIAW ny iek Akwl purK dy nwm ƒ hI sB qoN piv`qR nwm mMinAw hY [ 

ijs (mnu`K) dy jI ivc (Akwl purK Apnw nwm) QoVw ijhw BI vswauNdw hY, aus dI vifAweI 
ibAwn nhIN ho skdI [ 

(hy Akwl purK!) jo mnu`K qyry dIdwr dy cwhvwn hn, auhnW dI sMgiq ivc (r`K ky) mYƒ 
nwnk ƒ (sMswr swgr qoN) bcw lvo [1[ 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
pdArQ:- suKmnI—suKW dI mxI, sB qoN sRySt suK [ pRB nwmu—pRBU dw nwm [ min—mn 
ivc [ Bgq jnw kY min—Bgq jnW dy mn ivc [ ibsRwm—itkwxw [rhwau[ 

ArQ:- pRBU dw Amr krn vwlw qy suKdweI nwm (sB) suKW dI mxI hY, ies dw itkwxw 
BgqW dy ihrdy ivc hY [ 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਬਸੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੂਖੁ ਜਮੁ ਨਸੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ 
॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਸਮਨੁ ਟਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਿਦਨੁ 
ਜਾਗੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 262} 
pdArQ:- ismrin—ismrn duAwrw, ismrn krn nwl [ pRB kY ismrin—pRBU dw ismrn 
krn nwl [ griB—grB ivc, mW dy pyt ivc, jUn ivc, jnm (mrn) ivc [ prhrY—
(skt. pirHã to avoid, shun) pry ht jWdw hY [ trY—tl jWdw hY [ ismrq—ismridAW, 
ismrn kIiqAW [ kCu—koeI [ ibGnu—rukwvt, AOkV [ Anidnu—hr roz [ jwgY—sucyq 
rihMdw hY [ Bau—fr [ ibAwpY—zor pwauNdw hY, Zlbw pwauNdw hY [ sMqwpY—qMg krdw hY [ 
srb—swry [ inDwn—^zwny [ nwnk—hy nwnk! rMig—ipAwr ivc [ 



 

ArQ:- pRBU dw ismrn krn nwl (jIv) jnm ivc nhIN AwauNdw, (jIv dw) duK qy jm (dw 
fr) dUr ho jWdw hY [ mOq (dw Bau) pry ht jWdw hY, (ivkwr rUpI) duSmn tl jWdw hY [ 

pRBU ƒ ismirAW (izMdgI dy rwh ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI, (ikauNik) pRBU dw ismrn krn 
nwl (mnu`K) hr vyly (ivkwrW vloN) sucyq rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (koeI) fr (jIv auqy) dbwau nhIN pw skdw qy (koeI) du`K ivAwkul 
nhIN kr skdw [ 

Akwl purK dw ismrn gurmiK dI sMgiq ivc (imldw hY); (Aqy jo mnu`K ismrn krdw hY, 
aus ƒ) hy nwnk! Akwl purK dy ipAwr ivc (hI) (dunIAw dy) swry ^zwny (pRqIq huMdy hn) 
[2[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਬਨਸੈ ਦੂਜਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 
ਸੇ ਿਸਮਰਿਹ ਿਜਨ ਆਿਪ ਿਸਮਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 262-263} 
pdArQ:- iriD—mwnisk qwkq [ isiD: 

Aixmw liGmw pRiÈq: pRwkwMh mihmw qQw ] 
eLi_Ävz c vi_Ävz c qQw kwmwvswiXqw ] 

mwnisk qwkqW, jo Awm qOr qy A`T pRis`D hn [ nau iniD: 

mhwpªÓc p©Óc _zKo mkrkÁCpO ] 
mukuNdkuNdnIlwÓc KvLÓc inDXo nv ] 

kubyr dyvqy dy nO ^zwny, Bwv, jgq dw swrw Dn pdwrQ [ qqu—AslIAq, jgq dw mUl [ 
buiD—Akl, smJ [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ mwnI—mwn vwlw, ie`zq vwlw [ Plw—
PilAw, Pl vwlw hoieAw [ suPl—cMgy Pl vwlw [ suPl Plw—(mnu`Kw jnm dw) au~cw 
mnorQ iml jWdw hY [ ijn—ijnHW ƒ [ qw kY pwey—auhnW dy pYrIN [ 

ArQ:- pRBU dy ismrn ivc (hI) swrIAW ir`DIAW is`DIAW qy nO ^zwny hn, pRB-ismrn ivc 
hI igAwn, suriq dw itkwau qy jgq dy mUl (hrI) dI smJ vwlI bu`DI hY [ 

pRBU dy ismrn ivc hI (swry) jwp qwp qy (dyv-) pUjw hn, (ikauNik) ismrn krn nwl pRBU 
qoN ibnw iksy hor aus vrgI hsqI dI hoNd dw i^Awl hI dUr ho jWdw hY [ 

ismrn krn vwlw (Awqm-) qIrQ dw ieSnwn krn vwlw ho jweIdw hY, qy, drgwh ivc 
ie`zq imldI hY; jgq ivc jo ho irhw hY Blw pRqIq huMdw hY, qy mnu`K-jnm dw au~cw mnorQ 
is`D ho jWdw hY [ 



 

(nwm) auhI ismrdy hn, ijnHW ƒ pRBU Awip pRyrdw hY, (qW qy, AwK) hy nwnk! mYN auhnW 
(ismrn krn vwilAW) dI pYrIN l`gW [3[ 

ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਿ ਸਮ ਰ ਨ ੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿ ਸਮ ਰ ਿ ਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾ ਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਬਸਿਹ 
ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਦਾਸਿਨ ਦਸਨਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- auDry—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ mUcw—mhwn au~cw, bhuq swry [ iqRsnw—
(mwieAw dI) iqRh [ sBu ikCu—hryk g`l [ qRws—fr [ jm qRwsw—jmW dw fr [ ird 
mwih—ihrdy ivc [ smwie—itk jWdw hY [ rsnw—jIB [ jn kw—jnW dw, swDW dw [ 
swD—gurmuK [ dwsin dsnw—dwsW dw dws [ 

ArQ:- pRBU dw ismrn krnw (hor) swry (AwhrW) nwloN cMgw hY; pRBU dw ismrn krn nwl 
bhuq swry (jIv) (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (mwieAw dI) iqRh imt jWdI hY, (ikauNik mwieAw dy) hryk (kyl) 
dI smJ pY jWdI hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl jmW dw fr mu`k jWdw hY, qy, (jIv dI) Aws pUrn ho jWdI hY (Bwv, 
AwsW v`loN mn r`j jWdw hY) [ 

pRBU dw ismrn kIiqAW mn dI (ivkwrW dI) mYl dUr ho jWdI hY, Aqy mnu`K dy ihrdy ivc (pRBU 
dw) Amr krn vwlw nwm itk jWdw hY [ 

pRBU jI gurmuK mnu`KW dI jIB auqy v`sdy hn (Bwv, swD jn sdw pRBU ƒ jpdy hn) [ (AwK) 
hy nwnk! (mYN) gurmuKW dy syvkW dw syvk (bxW) [4[ 

ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ॥ ਪ ਰ੍ ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ 
ਪਰਵਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਧਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ 

ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਸਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਸੁਖਵਾ ਸੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ 
॥ ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਿਜਨ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- ismrih—(jo) ismrdy hn [ sy—auh mnu`K [ DnvMqy—Dn vwly, DnwF [ 
piqvMqy—ie`zq vwly [ prvwn—kbUl, mMny pRmMny [ purK—mnu`K [ pRDwn—sRySt, cMgy [ 
is—sy, auh mnu`K [ bymuhqwjy—by-muQwj, by-prvwh [ AibnwsI—nws-rihq, jnm mrn 
qoN rihq [ ismrin—ismrn ivc [ qy—auh mnu`K [ ijn—ijnHW auqy [ Awip—pRBU Awp [ 
jn—syvk [ rvwlw—crnW dI DUV [ 



 

ArQ:- jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh DnwF hn, qy, auh ie`zq vwly hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh mMny-pRmMny hoey hn, qy auh (sB mnu`KW qoN) cMgy hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auh iksy dy muQwj nhIN hn, auh (qW sgoN) sB dy bwdSwh hn [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auh suKI v`sdy hn Aqy sdw leI jnm mrn qoN rihq ho jWdy hn 
[ 

(pr) pRB-ismrn ivc auhI mnu`K l`gdy hn ijnHW auqy pRBU Awip myhrbwn (huMdw hY); hy 
nwnk! (koeI vf-BwgI) iehnW gurmuKW dI crn-DUV mMgdw hY [5[ 

ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ 
ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ 

ਿਸਮਰਿਹ ਬਸਿਹ ਹਿਰ ਨੇਰੇ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਨੁ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 
263} 
pdArQ:- aupkwr—BlweI, nykI [ aupkwrI—BlweI krn vwlw [ praupkwrI—dUijAW 
nwl BlweI krn vwly [ iqn—auhnW qoN [ sd—sdw [ bilhwrI—sdky, kurbwn [ 
suhwvy—sohxy [ iqn—auhnW dI [ sUiK—suK ivc [ ibhwvY—bIqdI hY [ iqn—auhnW ny [ 
Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ iqn rIqw—auhnW dI rIq [ rIq—izMdgI guzwrn dw qrIkw [ 
inrml—ml-rihq, pivqR [ And—Anμd, KuSIAW, suK [ Gnyry—bhuq [ bsih—v`sdy 
hn [ nyry—nyVy [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwig—jwg skIdw hY [ nwnk—hy nwnk! 
pUrY Bwig—pUrI iksmq nwl [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh dUijAW nwl BlweI krn vwly bx jWdy hn, auhnW 
qoN (mYN) sdw sdky hW [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auhnW dy mUMh sohxy (l`gdy) hn, auhnW dI (aumr) suK ivc 
guzrdI hY [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auh Awpxy Awp ƒ ij`q lYNdy hn Aqy auhnW dI izMdgI guzwrn 
dw qrIkw pivqR ho jWdw hY [ 

jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn, auhnW ƒ ^uSIAW hI ^uSIAW hn, (ikauNik) auh pRBU dI hzUrI ivc 
v`sdy hn [ 

sMqW dI ik®pw nwl hI ieh hr vyly (ismrn dI) jwg Aw skdI hY; hy nwnk! ismrn (dI 
dwiq) v`fI iksmq nwl (imldI hY) [6[ 



 

ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਬਹੁ ਨ ਝੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਬਾਨੀ 
॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਮਲ 
ਿਬਗਾਸਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਨ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ 

ਜਨ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਮ ਇ ਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- JUry—Jurdw, icMqw krdw [ hir gun bwnI—hrI dy guxW vwlI bwxI [ shij—
shj ivc, Afol AvsQw ivc [ smwnI—lIn ho jWdw hY [ inhcl—itkvW, nwh ih`lx 
vwlw [ kml—ihrdw rUp kaul Pu`l [ ibgwsnu—iKVwau [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ 
Junkwr—rsIlI im`TI Awvwz [ mieAw—myhr, dieAw [ 

ArQ:- pRBU dw ismrn krn nwl mnu`K dy (swry) kMm pUry ho jWdy hn (Bwv, auh loVW dy 
ADIn nhIN rihMdw) Aqy kdy icMqw dy v`s nhIN huMdw [ 

pRBU dw ismrn krn nwl, mnu`K Akwl purK dy gux hI aucwrdw hY (Bwv, aus ƒ is&iq-
swlwh dI Awdq pY jWdI hY) Aqy shj AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl mnu`K dw (mn rUpI) Awsn foldw nhIN Aqy aus dy (ihrdy dw) 
kaul-Pu`l iKiVAw rihMdw hY [ 

pRBU dw ismrn krn nwl (mnu`K dy AMdr) iek-rs sMgIq (ijhw) (huMdw rihMdw hY), (Bwv) 
pRBU dy ismrn qoN jo suK (aupjdw) hY auh (kdy) mu`kdw nhIN [ 

auhI mnu`K (pRBU ƒ) ismrdy hn, ijnHW auqy pRBU dI myhr huMdI hY; hy nwnk! (koeI vfBwgI) 
auhnW (ismrn krn vwly) jnW dI srxI pYNdw hY [7[ 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਭਗਤ ਪਰ੍ਗਟਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਲਿਗ ਬੇਦ ਉਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਭਏ ਿਸਧ 
ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਕਾਰਨ ਕਰ ਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਕੀ ਓ ਸਗਲ ਅ ਕਾ ਰ ਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਆਿਪ 
ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ 
॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 263} 
pdArQ:- hir ismrnu—pRBU dw ismrn [ kir—kr ky [ pRgtwey—mShUr hoey [ hir 
ismrin—pRBU dy ismrn ivc [ lig—l`g ky, juV ky [ aupwey—pYdw kIqy [ Bey—ho gey [ 
isD—auh purS jo swDnW duAwrw Awqmk AvsQw dI isKr qy phuMc jwey [ jqI—Awpxy 
srIrk ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx vwlw [ chu kuMt—chuM-pwsIN, swry jgq ivc [ jwqy—
mShUr [ ismrin—ismrn ny [ DwrI—itkweI [ Drnw—DrqI [ kwrn krn—jgq dw 
kwrn, jgq dw mUl, isRStI dw krqw [ Awkwrw—idRStmwn jgq [ mih—ivc [ ijsu—
ijs ƒ [ nwnk—hy nwnk! iqin—aus mnu`K ny [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 



 

ArQ:- pRBU dw ismrn kr ky Bgq (jgq ivc) mShUr huMdy hn, ismrn ivc hI juV ky 
(irSIAW ny) vyd (Awidk Drm pusqk) rcy [ 

pRBU dy ismrn duAwrw hI mnu`K is`D bx gey, jqI bx gey, dwqy bx gey; ismrn dI brkiq 
nwl nIc mnu`K swry sMswr ivc prgt ho gey [ 

pRBU dy ismrn ny swrI DrqI ƒ Awsrw id`qw hoieAw hY; (qW qy hy BweI!) jgq dy krqw pRBU 
ƒ sdw ismr [ 

pRBU ny ismrn vwsqy swrw jgq bxwieAw hY; ijQy ismrn hY EQy inrMkwr Awp v`sdw hY [ 

myhr kr ky ijs mnu`K ƒ (ismrn krn dI) smJ dyNdw hY, hy nwnk! aus mnu`K ny gurU 
duAwrw ismrn (dI dwq) pRwpq kr leI hY [8[1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ ਸਰਿਣ ਤੁਮçਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ 
ਸਾਥ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 263-264} 
pdArQ:- dIn—grIb, kMgwl, kmzor [ BMjnw—qoVn vwlw, nws krn vwlw [ Git—Gt 
ivc, srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc (ivAwpk) [ nwQ—mwlk, Ksm [ AnwQ—
XqIm, inKsmy [ nwQ—AnwQW dw nwQ [ AwieE—AwieAw hW [ pRB—hy pRBU! nwnk ky 
swQ—gurU dy nwl, gurU dI crnIN pY ky [ 

ArQ:- dInW dy drd qy du`K nws krn vwly hy pRBU! hy hryk srIr ivc ivAwpk hrI! hy 
AnwQW dy nwQ! 

hy pRBU! gurU nwnk dw p`lw PV ky mYN qyrI srx AwieAw hW [2[ 

not:- l&z “qum@wrI” dy A`Kr ‘m’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY [ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਨ ਭਾ ਈ ॥ ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੈ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾ ਈ ॥ ਜ ਹ ਮਹਾ 
ਭਇਆਨ ਦ ੂ ਤ ਜਮ ਦਲੈ ॥ ਤਹ ਕੇਵ ਲ ਨਾਮੁ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰੈ ਚਲੈ ॥ ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਹਿਰ 
ਕੋ ਨਾਮੁ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਉਧਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਤਰੈ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪਾਪ 

ਪਰਹਰੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- jh—ijQy (Bwv, izMdgI dy ies s&r ivc) [ squ—pu`qR [ mn—hy mn! aUhw—
EQy [ mhw—v`fw [ BieAwn—iBAwnk, frwauxw [ dUq jm—jmdUq [ dUq jm dlY—
jmdUqW dw dl [ qh—EQy [ kyvl—isr& [ iKn mwih—iKn ivc, A`K dy Por ivc [ 
auDwrI—bcwauNdw hY [ Aink—Anyk, bhuq [ punh crn {skt. pun: Awcrx [ Awcrn—
Dwrimk rsm}—muV muV koeI Dwrimk rsmW (krnIAW) [ ko—kw, dw [ koit—kroV [ 
prhrY—dUr kr dyNdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [1[ 



 

ArQ:- ijQy mW, ipau, pu`qr, im`qR, Brw koeI (swQI) nhIN (bxdw), EQy hy mn! (pRBU) dw 
nwm qyry nwl shYqw krn vwlw (hY) [ 

ijQy v`fy frwauxy jmdUqW dw dl hY, EQy qyry nwl isr& pRBU dw nwm hI jWdw hY [ 

ijQy bVI BwrI muSkl huMdI hY, (EQy) pRBU dw nwm A`K dy Por ivc bcw lYNdw hY [ 

AnykW Dwrimk rsmW kr ky BI (mnu`K pwpW qoN) nhIN bcdw, (pr) pRBU dw nwm kroVW pwpW 
dw nws kr dyNdw hY [ 

(qW qy) hy myry mn! gurU dI srx pY ky (pRBU dw) nwm jp; hy nwnk! (nwm dI brkiq nwl) 
bVy suK pwvihˆgw [1[ 

ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕੋ ਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ ਸੁਖ ੀਆ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋ ਰੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪ ਰ ੈ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਤਖ ਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਆਘਾਵੈ ॥ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਇਹੁ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ 
ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- sgl—swrI [ isRsit—dunIAw [ ko—dw [ lwK krorI—l`KW kroVW (rupieAW) 
nwl, l`KW kroVW rupey kmw ky BI [ bMDu—rok, QMmH [ n prY—nhIN pYNdI [ insqrY—pwr 
lμG jWdw hY [ Aink mwieAw rMg—mwieAw dy Anyk rMg, mwieAw dIAW AnykW mOjW (huMidAW 
BI) [ iqK—iqRh, mwieAw dI iqRh [ AwGwvY—r`j jWdw hY [ ijh mwrg—ijnHW rsiqAW qy 
[ suhylw—suK dyx vwlw [ mn—hy mn! prm—au~cw [ giq—drjw [ pweIAY—pweIdw hY, 
imldw hY [ 

ArQ:- (mnu`K) swrI dunIAw dw rwjw (ho ky BI) duKI (rihMdw hY) pr pRBU dw nwm jipAW 
suKI (ho jWdw hY); 

(ikauNik) l`KW kroVW (rupey) kmw ky BI (mwieAw dI iqRh ivc) rok nhIN pYNdI, (eys mwieAw-
kWg qoN) pRBU dw nwm jp ky mnu`K pwr lμG jWdw hY; 

mwieAw dIAW by-AMq mOjW huMidAW BI (mwieAw dI) iqRh nhIN bu`JdI, (pr) pRBU dw nwm 
jipAW (mnu`K mwieAw vloN) r`j jWdw hY [ 

ijhnIN rwhIN ieh jIv iek`lw jWdw hY, (Bwv, izMdgI dy ijnHW JMbyilAW ivc ies icMqwqur jIv 
dI koeI shYqw nhIN kr skdw) EQy pRBU dw nwm ies dy nwl suK dyx vwlw huMdw hY [ 

(qW qy) hy mn! Ajyhw (suhylw) nwm sdw ismrIey, hy nwnk! gurU dI rwhIN (nwm jipAW) 
au~cw drjw imldw hY [2[ 



 

ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਜਨਮੈ ਮਿਰ ਜਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਹਉ 
ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਪ ਾ ਪ ਖੋਵੈ ॥ ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹੁ ਮਨ ਰੰਿਗ ॥ ਨਾਨਕ 

ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- CUtq—^lwsI pwauNdw, bc skdw [ bwhI—bwhvW nwl, BrwvW dy huMidAW [ 
prwhI—prih, pYNdy hn [ pwir prwhI—pwr lμMG jWdy hn [ Awie—Aw ky [ sMGwrY—(skt. 
szHã) nws krdy hn, duKI krdy hn [ qqkwl—qurq [ ibsRwm—itkwau [ hau—Apx`q, 
vKyvW-pn [ koit—kroVW [ mn—hy mn! rMig—rMg ivc, ipAwr nwl [ nwnk—hy nwnk! 

ArQ:- l`KW kroVW BrwvW dy huMidAW (mnu`K ijs dIn AvsQw qoN) ^lwsI nhIN pw skdw, EQoN 
(pRBU dw) nwm jipAW (jIv) pwr lμG jWdy hn [ 

ijQy AnykW AOkVW Aw dbwauNdIAW hn, (EQy) pRBU dw nwm qurq bcw lYNdw hY [ 

(jIv) AnykW jUnW ivc jMmdw hY, mrdw hY (iPr) jMmdw hY (eysy qrHW jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY), nwm jipAW (pRBU-crnW ivc) itk jWdw hY [ 

haumY nwl gMdw hoieAw (jIv) kdy ieh mYl DoNdw nhIN, (pr) pRBU dw nwm kroVW pwp nws kr 
dyNdw hY [ 

hy mn! (pRBU dw) Ajyhw nwm ipAwr nwl jp [ hy nwnk! (pRBU dw nwm) gurmuKW dI sMgiq 
ivc imldw hY [3[ 

ਿਜਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਾਿਹ ਨ ਕੋ ਸਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਊਹਾ ਸੰਿ ਗ ਤੋਸਾ ॥ ਿਜਹ ਪੈਡੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ 
॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਜਹਾ ਪੰਿਥ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨ ਿਸਞਾਨੂ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਹ ਨਾਿਲ 

ਪਛਾਨੂ ॥ ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਿਤ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ ਤਹ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਿਰ ਛਾਮ ॥ ਜਹਾ 
ਿਤਰ੍ਖਾ ਮਨ ਤੁ ਝੁ ਆਕਰਖੈ ॥ ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬਰਖੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- ijh—ijs [ mwrg—rwh, pYNfw [ aUhw—EQy [ sMig—(qyry) nwl [ qosw—
^rc, pUMjI [ ijh pYfY—ijs rwh ivc [ gubwrw—hnyrw [ aujIAwrw—cwnx [ pMiQ—rwh 
ivc [ BieAwn—iBAwnk, frwauxw [ qpiq—qpS [ Gwm—grmI [ Cwm—CW [ iqRKw—
iqRh [ AwkrKY—iK`cdI hY, Gbrwht pwauNdI hY [ quJu—qYƒ [ brKY—vrsdw hY [ 

ArQ:- ijs (izMdgI rUpI) pYNfy dy koh igxy nhIN jw skdy, auQy (Bwv, aus lμmy s&r ivc) 
pRBU dw nwm (jIv dy) nwl (rwh dI) rws-pUMjI hY [ 

ijs (izMdgI rUp) rwh ivc (ivkwrW dw) bVw Gu`p hnyrw hY, (EQy) pRBU dw nwm (jIv dy) nwl 
cwnx hY [ 



 

ijs rsqy ivc (hy jIv!) qyrw koeI (AslI) mrhm nhIN hY, EQy pRBU dw nwm qyry nwl (s`cw) 
swQI hY [ 

ijQy (izMdgI dy s&r ivc) (ivkwrW dI) bVI iBAwnk qpS qy grmI hY, EQy pRBU dw nwm (hy 
jIv!) qyry auqy CW hY [ 

(hy jIv!) ijQy (mwieAw dI) iqRh qYƒ (sdw) iK`c pwauNdI hY, EQy, hy nwnk! pRBU dy nwm dI 
brKw huMdI hY (jo qpS ƒ buJw dyNdI hY) [4[ 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਤਿਨ ਨਾਮੁ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ ਹਿਰ ਕੈ 
ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਿਟ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੰਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਿਤ ॥ 
ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਜਨ ਕੀਨੋ ਦ ਾ ਨ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰੰਿਗ ਰ ਤੇ ਰੰਗ ਏ ਕੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਿਬਰਿਤ ਿਬਬੇਕੈ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 264} 
pdArQ:- brqin—vrqoN, auh cIz jo hr vyly loVINdI hY, h`Q-Tokw [ min—mn ivc [ 
Et—Awsrw [ hir kY nwim—pRBU dy nwm dI rwhIN [ jn—mnu`K [ hir jsu—hrI dI is&iq, 
pRBU dI vifAweI [ AauKDu—dvweI, dwrU [ kmwiq—kmwauNdy hn, hwsl krdy hn [ hir 
jn kY—pRBU dy syvk dy (pws) [ inDwnu—^zwnw [ pwrbRhim—pwrbRhm ny, pRBU ny [ kIno—
kIqw hY [ jn—jnW ƒ, Awpxy syvkW ƒ [ rMg—ipAwr [ ibriq—suBwau, rucI [ ibbykY—
prK, ivcwr [ ibriq ibbykY—cMgy mMdy dI prK krn dw suBwau [ 

ArQ:- pRBU-nwm BgqW dw h`Q-Tokw hY, BgqW dy hI mn ivc ieh itikAw rihMdw hY [ 

pRBU dw nwm BgqW dw Awsrw hY, pRBU-nwm dI rwhIN kroVW bMdy (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ 

Bgq jn idn rwq pRBU dI vifAweI krdy hn, qy, pRBU-nwm rUpI dvweI iek`TI krdy hn 
(ijs nwl haumY rog dUr huMdw hY) [ 

BgqW dy pws pRBU dw nwm hI ^zwnw hY, pRBU ny nwm dI b^SS Awpxy syvkW qy Awp kIqI hY 
[ 

Bgq jn mnoN qnoN iek pRBU dy ipAwr ivc rMgy rihMdy hn; hy nwnk! BgqW dy AMdr cMgy mMdy 
dI prK krn vwlw suBwau bx jWdw hY [5[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਕਉ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭੁ ਗਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ 
ਕੈ ਨਾਿਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਿਬਓਗੁ 
॥ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੇਵਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 264-265} 
pdArQ:- jn kau—Bgq jnW vwsqy [ mukiq—(mwieAw dy bMDnW qoN) Cutkwrw [ jugiq—



 

qrIkw, vsIlw [ iqRpiq—rjyvW, qs`lI [ Bugiq—(mwiek) Bog [ rUp rMgu—suhx`p [ 
BMgu—ivGn [ vifAweI—ie`zq [ jn—(Bgq) jnW ny [ ibEgu—ivCoVw, klyS, du`K [ 
rwqw—r`qw hoieAw, iB`ijAw hoieAw, msq [ dyvw—dyv, cwnx-rUp pRBU [ 

ArQ:- Bgq vwsqy pRBU dw nwm (hI) (mwieAw dy bMDnW qoN) Cutkwry dw vsIlw hY, (ikauNik) 
pRBU dy nwm dI rwhIN Bgq (mwieAw dy) BogW vloN r`j jWdw hY [ 

pRBU dw nwm Bgq dw sohj suhx`p hY, pRBU dw nwm jpidAW (Bgq dy rwh ivc) kdy (koeI) 
Atkwau nhIN pYNdw [ 

pRBU dw nwm (hI) Bgq dI pq-ie`zq hY, (ikauNik) pRBU dy nwm dI rwhIN (hI) BgqW ny (jgq 
ivc) nwmxw pwieAw hY [ 

(iqAwgI dw) jog (-swDn) qy igRhsqI dw mwieAw dw Bog Bgq jn vwsqy pRBU dw nwm (hI) 
hY, pRBU dw nwm jpidAW (aus ƒ) koeI du`K klyS nhIN huMdw [ 

(pRBU dw) Bgq (sdw) pRBU dy nwm dI syvw (ismrn) ivc msq rihMdw hY; hy nwnk! (Bgq 
sdw) pRBU-dyv ƒ pUjdw hY [6[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਓਟ 
ਸਤਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜ ਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਨਾ ਮ 
ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪਰ੍ਗਟ ਨ ਹੀ ਛਪੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ 
ਮੁਕਿਤ ਬਹੁ ਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਿ ਗ ਕੇਤੇ ਤਰੇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- jn kY—Bgq dy (ihrdy ivc), Bgq vwsqy [ KjInw—^zwnw, Dn [ Awp pRiB—
pRBU ny Awp [ sqwxI—qwx vwlI, blvwn, qkVI [ hir pRqwip—pRBU dy pRqwp nwl [ 
Avr—(koeI) hor (Et) [ Eiq poiq—{Skt. Aoq pRoq—Sewn crosswise and 
lengthwise, extending in all directions} qwxy pyty vWg, Bwv, pUry qOr qy hr pwisEN [ 
ris—rs ivc [ rwqy—rMgy hoey, iB`jy hoey [ suMn—suM\, ij`Qy kuJ BI nw hovy [ suMn smwiD—
(mn dw auh) itkwau ijs ivc koeI BI Purnw nwh hovy [ mwqy—m`qy hoey [ bhu—bhuiqAW ƒ 
[ kyqy—keI jIv [ 

ArQ:- pRBU dw nwm Bgq dy vwsqy mwl Dn hY, ieh nwm-rUpI Dn pRBU ny Awp Awpxy Bgq 
ƒ id`qw hY [ 

Bgq vwsqy pRBU dw nwm (hI) qkVw Awsrw hY, BgqW ny pRBU dy pRqwp nwl iksy hor Awsry ƒ 
nhIN q`ikAw [ 

Bgq jn pRBU-nwm-rs ivc pUry qOr qy iB`jy rihMdy hn, (Aqy) nwm-rs dy m`qy hoey (mn dw 
auh) itkwau (mwxdy hn) ijQy koeI Purnw nhIN huMdw [ 



 

(pRBU dw) Bgq A`Ty phr pRBU ƒ jpdw hY, (jgq ivc) Bgq au~Gw (ho jWdw hY) luikAw nhIN 
rihMdw [ 

pRBU dI BgqI byAMq jIvW ƒ (ivkwrW qoN) ^lwsI idvwauNdI hY; hy nwnk! Bgq dI sMgiq ivc 
keI hor (BI) qr jWdy hn [7[ 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਇਹੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨ ਾ ਮ ॥ ਕਾਮਧੇ ਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਤਮ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਸੁਨਤ ਦਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ ॥ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸੰਤ ਿ ਰ ਦ ਵਸੈ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨ ਸੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ 
ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਨਾ ਮ ਤੁਿਲ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ੮॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- pwrjwqu—surg dy pMj ru`K 

pcYqy dyvqrvo mzdwr: pwirjwiqk: ] 
szqwn: kÑpvã˜Óc puzis vw hircNdnm` ] 

surg dy pMj ru`KW ivcoN iek dw nwm ‘pwrjwq’ hY, ies dI bwbq ieh i^Awl bixAw hoieAw 
hY ik ieh hryk mno-kwmnw pUrI krdw hY [ kwmDyn—surg dI gW jo hryk mno-kwmnw pUrI 
krdI hY [ gwm—gwauxy [ durqu—pwp [ nwm quil—nwm dy brwbr [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN [ jnu koie—koeI ivrlw mnu`K [ 

ArQ:- pRBU dw ieh nwm (hI) “pwrjwq” ru`K hY, pRBU dy gux gwauxy (hI ie`Cw-pUrk) 
“kwmDyn” hY [ 

pRBU dIAW (is&iq-swlwh dIAW) g`lW (hor) sB (g`lW) qoN cMgIAW hn (ikauNik pRBU dw) nwm 
suixAW swry duK drd lih jWdy hn [ 

(pRBU dy) nwm dI vifAweI sMqW dy ihrdy ivc v`sdI hY (Aqy) sMqW dy pRqwp nwl swrw pwp 
dUr ho jWdw hY [ 

v`fy BwgW nwl sMqW dI sMgiq imldI hY (Aqy) sMqW dI syvw (kIiqAW) (pRBU dw) nwm ismrIdw 
hY [ 

pRBU-nwm dy brwbr hor koeI (pdwrQ) nhIN, hy nwnk! gurU dy snmuK ho ky koeI ivrlw mnu`K 
nwm (dI dwiq) l`Bdw hY [8[2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਹੁ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਤੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਿਲ ॥ ਪੂਜਿਸ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ 
॥੧॥ 
pdArQ:- pyKy—vyKy hn [ srb—swry [ FFoil—FUMf ky, Koj ky [ pUjis nwhI—nhIN 
A`pVdy, brwbrI nhIN krdy [ Amol—ijs dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ swsqR—{Skt. 



 

_wÔ>} 1. Dwrimk pusqk [ 2. pdwrQ iv`idAw dy pusqk [ isimRiq—ihMdU kOm vwsqy 
Dwrimk qy BweIcwrk kwnUμn dIAW pusqkW jo mnU Awidk AwgUAW ny ilKIAW [ 

ArQ:- bhuq SwsqR qy bhu isMimRqIAW, swry (AsW) Koj ky vyKy hn; (ieh pusqk keI qrHW dI 
igAwn-crcw qy keI Dwrimk qy BweIcwrk rsmW isKwauNdy hn) (pr ieh) Akwl purK dy 
nwm dI brwbrI nhIN kr skdy [ hy nwnk! (pRBU dy) nwm dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw 
[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਿਗਆਨ ਸਿਭ ਿਧਆਨ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਵਿਖਆਨ ॥ ਜੋਗ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰਮ ਧਰ੍ਮ ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆ ਿਗ ਬਨ ਮਧੇ ਿਫਿਰਆ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਜਤਨਾ ॥ ਪੁੰਨ 
ਦਾਨ ਹੋਮੇ ਬਹੁ ਰਤਨਾ ॥ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਇ ਹੋਮੈ ਕਿਰ ਰਾਤੀ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ॥ ਨਹੀ ਤੁਿ ਲ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- jwp—vyd AwidkW dy mMqRW (jW dyviqAW dy nwm) shjy shjy aucwrny [ qwp—
srIr ƒ DUxIAW Awidk nwl kSt dyxy qwik srIrk ieMdRy mn Aqy Awqmw auqy zor nwh pw 
skx [ iDAwn—iksy dyvqw Awidk dy guxW ƒ mn dy swhmxy r`Kxw [ Kt swsqR—Cy SwsqR, 
Cy drSn (sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq) [ viKAwn—aupdyS [ krm DRm 
ikirAw—krm-kWf dy Drm dy kMm [ iqAwig—C`f ky [ mDy—ivc [ homY—hvn kry, A`g 
ivc pwvy [ rqnw—iGau [ kir rwqI—rqI rqI kr ky [ nym—bMDyj [ iek bwr—iek 
vwrI [ 

ArQ:- (jy koeI) (vyd-mMqRW dy) jwp kry, (srIr ƒ DUxIAW nwl) qpwey, (hor) keI igAwn 
(dIAW g`lW kry) qy (dyviqAW dy) iDAwn Dry, Cy SwsqRW qy isimRqIAW dw aupdyS kry; 

jog dy swDn kry, krm kWfI Drm dI ik®Aw kry, (jW) swry (kMm) C`f ky jMglW ivc BauNdw 
iPry; 

AnykW iksmW dy bVy jqn kry, puMndwn kry qy bhuq swrw iGau hvn kry, Awpxy srIr ƒ 
rqI rqI kr ky ktwvy qy A`g ivc swV dyvy, keI iksmW dy vrqW dy bMDyj kry; 

(pr ieh swry hI) pRBU dy nwm dI ivcwr dy brwbr nhIN hn, (BwvyN) hy nwnk! ieh nwm iek 
vwrI (BI) gurU dy snmuK ho ky jipAw jwey [1[ 

ਨਉ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਿਫਰੈ ਿ ਚਰ ੁ ਜੀਵੈ ॥ ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਰੁ ਥੀਵੈ ॥ ਅਗਿਨ ਮਾਿਹ ਹੋਮਤ ਪਰਾਨ ॥ 
ਕਿਨਕ ਅ ਸß ਹੈਵਰ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ॥ ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਆਸਨ ॥ ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਿਤ ਸਾਧਨ ॥ 
ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਕਿਰ ਸਰੀ ਰੁ ਕਟਾਵੈ ॥ ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਿਰ ਕਛੁ ਨਾਿਹ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 265} 
pdArQ:- nau KMf—nauN ih`sy [ ipRQmI—DrqI [ nau KMf ipRQmI—DrqI dy nauN hI ih`sy, 



 

Bwv, swrI DrqI [ icru—bhuq lμmI aumr [ qpIsru—v`fw qpI [ QIvY—ho jwey [ inaulI 
krm—Xog dw iek swDn hY ijs nwl AWdrW sw& krIdIAW hn [ swh bwhr ƒ k`F ky pyt 
ƒ AMdr vl iK`c leIdw hY, Pyr AWdrW ƒ iek`TIAW kr ky GumweIdw hY [ ieh swDn svyry 
^wlI pyt krIdw hY [ mwrg—rsqw [ inmK inmK—QoVw QoVw [ smsir—brwbr [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky, auh mnu`K jo gurU dy snmuK hn [ prwn—ijMd [ kink—sonw 
(gold) [ AsÍ—GoVy [ hYvr—{hrwvr} vDIAw GoVy [ BUim dwn—zmIn dw dwn [ 

ArQ:- (jy koeI mnu`K) swrI DrqI qy iPry, lμmI aumr qk jIaUNdw rhy, (jgq vloN) bhuq 
auprwm ho ky v`fw qpI bx jwey; 

A`g ivc (AwpxI) ijMd hvn kr dyvy; sonw, GoVy, vDIAw GoVy qy izmIN dwn kry; 

inaulI krm qy hor bhuq swry (Xog-) Awsn kry, jYnIAW dy rsqy (c`l ky) bVy kiTn swDn 
qy sMjm kry; 

srIr ƒ rqw rqw kr ky ktw dyvy, qW BI (mn dI) haumY dI mYl dUr nhIN huMdI [ 

(Ajyhw) koeI (au~dm) pRBU dy nwm dy brwbr nhIN hY; hy nwnk! jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky 
nwm jpdy hn auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdy hn [2[ 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਦੇਹ ਛੁਟੈ ॥ ਗਰ ਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟੈ ॥ ਸੋਚ ਕਰੈ ਿਦਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਿਤ ॥ ਮ ਨ 
ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਿਤ ॥ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰੈ ॥ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੂ ਨ ਿਬਿਖਆ ਟਰੈ ॥ 
ਜਿਲ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਿਤ ॥ ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਊਚ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਉਧਰੇ ਪਿਤਤ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ 
pdArQ:- mn kwmnw—mn dI kwmnw, mn dI ie`Cw [ qIrQ—qIrQW auqy [ CutY—ivCuVy, 
(jIvwqmw nwloN) v`K hovy [ grbu—AhMkwr [ gumwnu—AhMkwr [ hutY—Gtdw [ soc—sOc, 
ieSnwn [ qn qy—srIr qoN, srIr DoiqAW [ n jwiq—nhIN jWdI [ dyhI kau—srIr dI 
^wqr [ swDnw—au~dm [ ibiKAw—mwieAw [ n trY—nhIN tldI, nhIN htdI [ jil—pwxI 
nwl [ AnIiq—nwh in`q rihx vwlI (dyh), nwsvMq [ BIiq—kMD [ nwim—nwm dI rwhIN [ 
bhu mUc—bhuq, Axigxq (jIv) [ piqq—if`gy hoey, mMd-krmI [ 

ArQ:- (keI pRwxIAW dy) mn dI ie`Cw (huMdI hY ik) qIrQW qy (jw ky) srIrk colw C`ifAw 
jwey, (pr ies qrHW BI) haumY AhMkwr mn ivcoN Gtdw nhIN [ 

(mnu`K) idn qy rwq (Bwv, sdw) (qIrQW qy) ieSnwn kry, (Pyr BI) mn dI mYl srIr DoiqAW 
nhIN jWdI [ 

(jy) ies srIr ƒ (swDn dI ^wqr) keI jqn BI kry, (qW BI) kdy mn qoN mwieAw (dw 
pRBwv) nhIN tldw [ 



 

(jy) ies nwsvMq srIr ƒ keI vwr pwxI nwl BI Dovy (qW BI ieh srIr rUpI) k`cI kMD ikQy 
pivqR ho skdI hY? 

hy mn! pRBU dy nwm dI vifAweI bhuq v`fI hY [ hy nwnk! nwm dI brkiq nwl Axigxq 
mMd-krmI jIv (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [3[ 

ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨਾ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਭੇਖ ਅਨੇਕ ਅਗਿਨ 
ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥ ਕੋਿਟ ਉਪਾਵ ਦਰਗਹ ਨਹੀ ਿਸਝੈ ॥ ਛੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਿਲ ॥ ਮੋਿਹ ਿਬਆਪਿਹ 
ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ॥ ਅਵਰ ਕਰਤੂਿਤ ਸਗਲੀ ਜਮੁ ਡਾਨੈ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ਹਿਰ 

ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- isAwxp—cqurweI [ Bau—fr [ ibAwpY—ibAwpdw hY, zor pw lYNdw hY [ kir—
kr ky, kIiqAW [ iqRsn—iqRh, lwlc [ n DRwpY—nhIN r`jdI [ ByK—Dwrimk puSwk [ 
Agin—A`g, lwlc dI A`g [ koit—kRoVW [ aupwv—qrIky, vsIly [ isJY—is`Jdw, kwmXwb 
huMdw [ CUtis nwhI—bc nhIN skdw [ aUB—auqWh, AwkwS ivc [ pieAwil—pwqwl ivc [ 
aUB pieAwil—cwhy AkwS qy cVH jwey, cwhy pwqwl ivc luk jwvy [ moih—moh ivc [ 
ibAwpih—Ps jWdy hn [ jwil—jwl ivc [ fwnY—fMndw hY, fMn lwauNdw hY [ iqlu—rqw 
Br BI [ mwnY—mMndw [ shij—Afol AvsQw ivc [ suBwie—pRym nwl [ Bwau—pRym [ 

ArQ:- (jIv dI) bhuqI cqurweI (dy kwrx) jmW dw fr (jIv ƒ) Aw dbWdw hY (ikauNik 
cqurweI dy) AnykW jqn kIiqAW (mwieAw dI) iqRh nhIN mu`kdI [ 

AnykW (Dwrimk) ByK kIiqAW (iqRSnw dI) A`g nhIN bu`JdI, (ieho ijhy) kRoVW qrIky (vriqAW 
BI pRBU dI) drgwh ivc sur^rU nhIN hoeIdw [ 

(iehnW jqnW nwl) jIv cwhy AkwS qy cVH jwey, cwhy pqwl ivc luk jwey (mwieAw qoN) bc 
nhIN skdw, (sgoN) jIv mwieAw dy jwl ivc qy moh ivc Psdy hn [ 

(nwm qoN ibnw) hor swrIAW krqUqW ƒ jmrwj fMn lWdw hY, pRBU dy Bjn qoN ibnW rqw BI nhIN 
pqIjdw [ hy nwnk! (jo mnu`K) Awqmk Afolqw ivc itk ky pRym nwl (hir-nwm) aucwrdw 
hY (aus dw du`K pRBU dw nwm jpidAW dUr ho jWdw hY) [4[ 

ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਗੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਲਾਗੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਨਾ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਗਾਵੈ ॥ ਜ ੇ ਕੋ ਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲੋਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਇ ਹ ਹਉਮੈ ਛੋਰੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਤੇ 

ਡਰੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਸਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ ko—koeI mnu`K [ irdY—ihrdy ivc [ 
sd—sdw [ lorY—cwhy [ swD sMig—BilAW dI sMgiq ivc (rih ky) [ CorY—C`f dyvy [ pRB 



 

drs ipAwsw—pRBU dy drsn dI cwh [ qw kY—aus qoN [ jwsw—jwvW [ bil jwsw—sdky 
jwvW [ 

ArQ:- jy koeI mnu`K (Drm, ArQ, kwm, moK) cwr pdwrQW dw loVvMd hovy, (qW aus ƒ 
cwhIdw hY ik) gurmuKW dI syvw ivc l`gy [ 

jy koeI mnu`K Awpxw du`K imtwxw cwhy qW pRBU dw nwm sdw ihrdy ivc ismry [ 

jy koeI mnu`K AwpxI soBw cwhuMdw hovy hY qW sqsMg ivc (rih ky) ies haumY dw iqAwg kry [ 

jy koeI mnu`K jnm mrn (dy gyV) qoN frdw hovy, qW auh sMqW dI crnIN l`gy [ 

hy nwnk! (AwK ik) ijs mnu`K ƒ pRBU dy dIdwr dI qWG hY, mYN aus qoN sdw sdky jwvW [5[ 

ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ॥ 
ਸੋਊ ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚਾ ॥ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ ਘਿਟ ਘ ਿ ਟ 
ਚੀਨਾ ॥ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਨਾ ॥ ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜਨਾ ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ ਸਮ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ 
॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- jw kw—ijs (mnu`K) dw [ sgl—swry [ purK—mnu`K [ Awps kau—Awpxy 
Awp ƒ [ nIcw—nIvW, mMdw, mwVw [ soaU—ausy mnu`K ƒ [ gnIAY—jwxIey, smJIey [ 
rInw—DUV, crnW dI DUV [ nwmu—srb-ivAwpk qwkq [ iqin—aus (mnu`K ny) [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ cInw—pCwx ilAw hY [ burw—burweI [ pyKY—vyKdw hY [ sm—
brwbr, ieko ijhw [ idRstyqw—vyKx vwlw [ lypw—Asr, pRBwv [ jn—(auh) mnu`K [ 

ArQ:- sq sMg ivc (rih ky) ijs mnu`K dw AhMkwr imt jWdw hY, (auh) mnu`K swry mnu`KW 
ivcoN v`fw hY [ 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ (swirAW nwloN) mMd-krmI i^Awl krdw hY, aus ƒ swirAW nwloN cMgw 
smJxw cwhIdw hY [ 

ijs mnu`K dw mn sBnW dy crnW dI DUV huMdw hY (Bwv, jo sB nwl grIbI-suBwau vrqdw hY) 
aus mnu`K ny hryk srIr ivc pRBU dI s`qw pCwx leI hY [ 

ijs ny Awpxy mn ivcoN burweI imtw id`qI hY, auh swrI isRStI (dy jIvW ƒ Awpxw) imqR vyKdw 
hY [ 

hy nwnk! (ieho ijhy) mnu`K suKW qy duKW ƒ ieko ijhw smJdy hn, (qwhIeyN) pwp qy puMn dw 
auhnW auqy Asr nhIN huMdw (Bwv, nwh koeI mMdw krm auhnW dy mn ƒ Psw skdw hY, qy nwh 
hI surg Awidk dw lwlc kr ky jW du`K klyS qoN fr ky auh puMn krm krdy hn, auhnW dw 
suBwv hI nykI krnw bx jWdw hY) [6[ 



 

ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਰੋ ਨਾ ਉ ॥ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਥਾਉ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਮਾ ਨੁ ॥ ਸਗਲ 
ਘਟਾ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਅਪਨੀ ਗਿਤ 
ਿਮਿਤ ਜਾਨਹੁ ਆਪੇ ॥ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ ਰ ਾ ਤੇ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਉਸਤਿਤ ਤੁ ਮ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ 
ਨ ਜਾਨਿਸ ਕੋ ਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- inrDn—Dn-hIn, kMgwl [ kau—ƒ, vwsqy [ inQwvy kau—inAwsry ƒ [ 
Qwau—Awsrw [ inmwnw—ijs ƒ ikqy mwx Awdr nwh imly, dIn [ Gt—srIr, pRwxI [ 
dyvhu—qUM dyNdw hYN [ AMqrjwmI—AMdr dI jwxn vwlw, idl dI bu`Jx vwlw [ giq—hwlq, 
AvsQw [ pRB—hy pRBU! rwqy—mgn, msq [ ausqiq—soBw, vifAweI [ qum qy—qYQoN [ 
koie—koeI hor [ 

ArQ:- (hy pRBU) kMgwl vwsqy qyrw nwm hI Dn hY, inAwsry ƒ qyrw Awsrw hY [ inmwxy vwsqy 
qyrw (nwm), hy pRBU! Awdr mwx hY, qUM swry jIvW ƒ dwqW dyNdw hYN [ 

hy suAwmI! hy swry pRwxIAW dy idl dI jwxn vwly! qUM Awp hI sB kuJ krdw hYN, qy, Awp hI 
krwauNdw hYN [ 

hy pRBU! qUM AwpxI hwlq qy AwpxI (vifAweI dI) mrXwdw Awp hI jwxdw hYN; qUM Awpxy Awp 
ivc Awp hI mgn hYN [ 

hy nwnk! (AwK, ik, hy pRBU!) qyrI vifAweI qYQoN hI (ibAwn) ho skdI hY, koeI hor qyrI 
vifAweI nhIN jwxdw [7[ 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਿਹ ਸਰ੍ ਸਟ ਧਰਮੁ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ ਸਗਲ ਿ ਕਰ੍ ਆ ਮਿਹ ਊ ਤਮ 
ਿਕਿਰਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਉਦਮ ਮਿਹ ਉਦਮੁ ਭਲਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 

ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ ॥ ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਜਸੁ ਸੁਿਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ ਸਗਲ 
ਥਾਨ ਤੇ ਓਹੁ ਊਤਮ ਥਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਘਿਟ ਵ ਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੮॥੩ ॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- sRyst—sB qoN cMgw [ inrml—pivqR, su`D [ krmu—kMm, Awcrn [ ik®Aw—
Dwrimk rsm [ durmiq—BYVI miq [ ihirAw—dUr kIqI [ jIA—hy jI! hy mn! AMimRq—
Amr krn vwlI [ rsn—jIB [ bKwnI—au~cwr, bol [ ijh Git—ijs Gt ivc, ijs 
srIr ivc, ijs ihrdy ivc [ 

ArQ:- (hy mn!) pRBU dw nwm jp (qy) pivqR Awcrx (bxw)—ieh Drm swry DrmW nwloN 
cMgw hY [ 

sqsMg ivc (rih ky) BYVI miq (rUp) mYl dUr kIqI jwey—ieh kMm hor swrIAW Dwrimk 
rsmW nwloN au~qm hY [ 

hy mn! sdw pRBU dw nwm jp—ieh au~dm (hor) swry au~dmW nwloN Blw hY [ pRBU dw js (kMnW 



 

nwl) sux (qy) jIB nwl bol—(pRBU dy js dI ieh) Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI hor sB 
bwxIAW nwloN suMdr hY [ 

hy nwnk! ijs ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, auh (ihrdw-rUp) QW hor swry (qIrQ) 
AsQwnW qoN pivqR hY [8[3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਿਨਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਚੀਿਤ ਰਖੁ ਨਾਨਕ 
ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 266} 
pdArQ:- inrgunIAwr—hy inrgux jIv! hy gux-hIx jIv! ieAwinAw—hy AM\wx! 
smwil—cyqy r`K, Xwd kr [ ijin—ijs (pRBU) ny [ kIAw—pYdw kIqw [ iqsu—aus ƒ [ 
iciq—ic`q ivc [ inbhI—inBdw hY, swQ inbwhuMdw hY [ 

ArQ:- hy AM\wx! hy gux-hIn (mnu`K)! aus mwlk ƒ sdw Xwd kr [ hy nwnk! ijs ny qYƒ 
pYdw kIqw hY, aus ƒ ic`q ivc (pRo) r`K, auhI (qyry) nwl swQ inbwhygw [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ ਚੇਿ ਤ ਪਰਾਨੀ ॥ ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਕਵਨ ਿਦਰ੍ਸਟਾਨੀ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਸਾਿਜ 
ਸਵਾਿਰ ਸੀ ਗਾਿਰਆ ॥ ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਬਾਰ ਿਬਵਸਥਾ ਤੁਝਿਹ ਿਪਆਰੈ ਦੂਧ 

॥ ਭਿਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੂਧ ॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਊਪਿਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ ਮੁਿਖ ਅਿਪਆਉ ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ 
॥ ਇਹੁ ਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਬਖਿਸ ਲੇਹੁ ਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 266-267} 
pdArQ:- rmeIAw—sohxw rwm [ cyiq—cyqy kr, Xwd kr [ prwnI—hy jIv! idRstwnI—
ivKw id`qw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qUM—qYƒ [ swij—pYdw kr ky [ svwir—sjw ky [ 
grB Agin—pyt dI A`g [ aubwirAw—bcwieAw [ bwr—bwlk [ ibvsQw—aumr, hwlq [ 
ipAwrY—ipAwldw hY [ Bir jobn—juAwnI dy Br ivc, Br-juAwnI ivc [ sUD—sUJ [ 
ibriD—bu`Fw [ aupir—auqy, syvw krn ƒ [ sYn—s`jx, imqR [ muiK—mUMh ivc [ 
AipAwau—{skt. AwÈX To grow fat. (caus) To make fat or comfortable. AwÈXwXnz) 
cMgy Bojn [ bYT kau—bYTy ƒ [ dYn—dyNdy hn [ 

ArQ:- hy jIv! sohxy rwm dy gux Xwd kr, (vyK) iks mu`F qoN (qYƒ) kyhw (sohxw bxw ky 
aus ny) ivKwieAw hY [ 

ijs pRBU ny qYƒ bxw svwr ky sohxw kIqw hY, ijs ny qYƒ pyt dI A`g ivc (BI) bcwieAw; 

jo bwl aumr ivc qYƒ du`D ipAwldw hY, Br-juAwnI ivc Bojn qy suKW dI sUJ (dyNdw hY); 

(jdoN qUM) bu`Fw ho jWdw hYN (qW) syvw krn ƒ swk-s`jx (iqAwr kr dyNdw hYN) jo bYTy hoey ƒ 
mUMh ivc cMgy Bojn dyNdy hn, (aus pRBU ƒ cyqy kr) [ 

(pr) hy nwnk! (AwK, hy pRBU!) ieh gux-hIx jIv (qyrw) koeI aupkwr nhIN smJdw, (jy) qUM 



 

Awip myhr kryN, qW (ieh jnm-mnorQ ivc) sPl hovy [1[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਧਰ ਊਪਿਰ ਸੁਿਖ ਬਸਿਹ ॥ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਮੀਤ ਬਿਨਤਾ ਸੰਿਗ ਹਸਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੀਵਿਹ 
ਸੀਤਲ ਜਲਾ ॥ ਸੁਖਦਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਮੁਲਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭੋਗਿਹ ਸਿ ਭ ਰਸਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ 
ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ਬਸਾ ॥ ਦੀਨੇ ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੇਤਰ੍ ਰਸਨਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਸੰਿ ਗ ਰਚਨਾ ॥ 

ਐਸੇ ਦੋਖ ਮੂੜ ਅੰਧ ਿਬਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਆਪੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- ijh pRswid—ijs dI ik®pw nwl [ Dr—DrqI [ suiK—suK nwl [ bsih—qUM 
v`sdw hYN [ suq—pu`qR [ BRwq—Brw [ binqw—iesqRI [ hsih—qUM h`sdw hYN [ sIql—TMFw 
[ pvnu—hvw [ pwvku—A`g [ sgl—swry [ smgRI—pdwrQ [ hsq—h`Q [ pwv—pYr [ 
krn—kMn [ nyqR—A`KW [ rsnw—jIB [ iqshu—aus (pRBU) ƒ [ iqAwig—C`f ky, ivswr 
ky [ rcnw—ru`Jw hoieAw hYN, mgn hYN [ doK—mMdy krm [ mUV—mUrK jIv [ ibAwpy—Psy 
hoey hn [ 

ArQ:- (hy jIv!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM DrqI auqy suKI v`sdw hYN, puqR Brw imqR 
iesqRI nwl h`sdw hYN; 

ijs dI myhr nwl qUM TMFw pwxI pINdw hYN, suK dyx vwlI hvw qy Amolk A`g (vrqdw hYN); 

ijs dI ikrpw nwl swry rs Bogdw hYN, swry pdwrQW dy nwl qUM rihMdw hYN (Bwv, swry pdwrQ 
vrqx leI qYƒ imldy hn); 

(ijs ny) qYƒ h`Q pYr kMn A`KW jIB id`qy hn, aus (pRBU) ƒ ivswr ky (hy jIv!) qUM hornW 
nwl mgn hYN [ 

(ieh) mUrK AMnHy jIv (BlweI ivswrn vwly) ieho ijhy AOguxW ivc Psy hoey hn [ hy nwnk! 
(iehnW jIvW vwsqy Ardws kr, qy AwK)—hy pRBU! (iehnW ƒ) Awp (iehnW AOguxW ivcoN) 
k`F lY [2[ 

ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਜੋ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਿ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਤ ਾ 
ਿਸਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ ਜੋ ਠਾ ਕੁਰੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਅ ੰ ਧਾ ਜਾਨਤ ਦੂਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ 

ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨਹ ਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- Awid—mu`F qoN (Bwv, jnm smy qoN) [ AMiq—A^Ir qk (Bwv, mrn qk) [ 
gvwru—mUrK mnu`K [ jw kI—ijs (pRBU) dI [ nv iniD—nO ^zwny [ qw isau—aus nwl [ 
mUVw—mUrK [ hjUry—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ qw kau—aus ƒ [ iqsih—aus (pRBU) ƒ [ 
mugDu—mUrK [ iehu—ieh (jIv) [ Apwru—byAMq [ 



 

ArQ:- mUrK mnu`K aus pRBU nwl ipAwr nhIN krdw, jo (ies dy) jnm qoN lY ky mrn smy 
qk (ies dI) rwKI krn vwlw hY [ 

mUrK jIv aus pRBU nwl ic`q nhIN joVdw, ijs dI syvw kIiqAW (ies ƒ isRStI dy) nO hI 
^zwny iml jWdy hn [ 

AMnHw mnu`K aus Twkur ƒ (ikqy) dUr (bYTw) smJdw hY, jo hr vyly ies dy AMg-sMg hY [ 

mUrK qy AM\wx jIv aus pRBU ƒ ivswr bYTdw hY, ijs dI thl kIiqAW ies ƒ (pRBU dI) 
drgwh ivc Awdr imldw hY [ 

(pr kyhVw kyhVw AOgux icqwrIey?) ieh jIv (qW) sdw hI Bu`lW krdw rihMdw hY; hy nwnk! 
r`iKAw krn vwlw pRBU byAMq hY (auh ies jIv dy AOguxW vl nhIN q`kdw) [3[ 

ਰਤਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਉ ਡੀ ਸੰਿ ਗ ਰਚੈ ॥ ਸਾਚੁ ਛੋਿਡ ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਮ ਚੈ ॥ ਜੋ ਛਡਨਾ ਸੁ ਅਸਿਥਰੁ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ॥ 
ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸੋ ਦੂਿਰ ਪਰਾਨੈ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾ ਇ ਿਤਸ ਕਾ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰੈ ॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾ ਈ ਿਤਸੁ ਪਰਹਰੈ ॥ ਚੰਦਨ ਲੇਪੁ 
ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ ॥ ਗਰਧਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਸਮ ਸੰਿਗ ਹੋਇ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ 

ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦ ਇਆ ਲ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- rcY—ru`Jw rihMdw hY, ^uS huMdw hY [ Coif—C`f ky [ mcY—m`cdw hY, BUhy huMdw hY, 
AwkVdw hY [ jo—jo (Dn pdwrQ) [ su—aus ƒ [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ 
hovnu—hovnhwr, zrUr hoxw hY, (Bwv, mOq) [ prwnY—pCwxdw hY, smJdw hY [ iqs kw—aus 
dw, aus dI ^wqr [ sRmu—myhnq, Kycl [ shweI—shwieqw krn vwlw [ prhrY—C`f dyNdw 
hY [ auqwrY—lwh dyNdw hY [ grDb pRIiq—Koqy dw ipAwr [ Bsm—suAwh [ kUp—KUh [ 
piqq—if`gw hoieAw [ ibkrwl—frwauxw [ ibkrwl kUp mih—iBAwnk KUh ivc [ pRB—hy 
pRBU! 

ArQ:- (mwieAw-DwrI jIv) (nwm-) rqn C`f ky (mwieAw-rUp) kaufI nwl ^uS iPrdw hY [ 
s`cy (pRBU) ƒ C`f ky nwsvMq (pdwrQW) nwl BUhy huMdw hY [ 

jo (mwieAw) C`f jwxI hY, aus ƒ sdw At`l smJdw hY; jo (mOq) zrUr vwprnI hY, aus ƒ 
(ikqy) dUr (bYTI) i^Awl krdw hY [ 

aus (Dn pdwrQ) dI ^wqr (in`q) Kycl krdw (iPrdw) hY jo (AMq) C`f jwxI hY; jo (pRBU) 
(ies) nwl rwKw hY aus ƒ ivswr bYTw hY [ 

Koqy dw ipAwr (sdw) suAwh nwl (hI) huMdw hY, cMdn dw lyp Do ky lwh dyNdw hY [ 

(jIv mwieAw dy) hnyry iBAwnk KUh ivc if`gy pey hn; hy nwnk! (Ardws kr qy AwK) hy 
idAwl pRBU! (iehnW ƒ Awp ies KUh ivcoN) k`F lY [4[ 



 

ਕਰਤੂਿਤ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਿਤ ॥ ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਅੰਤਿਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ 
॥ ਛਪਿਸ ਨਾਿਹ ਕਛੁ ਕਰੈ ਛਪਾਇਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਆਪੈ ਲੋਭੁ 
ਸੁਆਨੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਬਾਹਿਰ ਤਨੁ ਸੁਆਹ ॥ ਗਿਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ਅਥਾਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਬ ਸੈ 
ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਤ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- mwns—mnu`K dI [ pcwrw—(Skt. @pcwr) ivKwvw [ AMqir—mn ivc [ kCu 
krY—(BwvyN) koeI (jqn) kry [ ibAwpY—zor pw irhw hY [ suAwnu—ku`qw [ Agin—(iqRsnw 
dI) A`g [ gil—gl ivc [ AQwh—ijs dI fUMGweI dw pqw nw l`g sky [ jw kY AMqir—
ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ shij—shj ivc, aus AvsQw ivc ijQy mn foldw nhIN [ 
smwiq—smw jWdw hY, itk jWdw hY [ 

ArQ:- jwiq mnu`K dI hY (Bwv, mnu`K-SRyxI ivcoN jMimAw hY) pr kMm pSUAW vwly hn, (auN\) 
idn rwq lokW vwsqy ivKwvw kr irhw hY [ 

bwhr (srIr auqy) Dwrimk puSwk hY pr mn ivc mwieAw dI mYl hY, (bwhrly ByK nwl) 
Cpwaux dw jqn kIiqAW (mn dI mYl) lukdI nhIN [ 

bwhr (ivKwvy vwsqy) (qIrQ) ieSnwn qy igAwn dIAW g`lW krdw hY, smwDIAW BI lwauNdw 
hY, pr mn ivc loB (-rUp) ku`qw zor pw irhw hY [ 

mn ivc (iqRSnw dI) A`g hY, bwhr srIr suAwh (nwl ilbyiVAw hoieAw hY); (jy) gl ivc 
(ivkwrW dy) p`Qr (hox qW) AQwh (sMswr-smuMdr ƒ jIv) ikvyN qry? 

ijs ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU Aw v`sdw hY, hy nwnk! auhI Afol AvsQw ivc itky rihMdy 
hn [5[ 

ਸੁਿਨ ਅੰਧਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਓਿੜ ਿਨਬਹਾਵੈ ॥ ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਿਤ ਬੂਝੈ ਡੋਰਾ ॥ ਿਨਿਸ 
ਕਹੀਐ ਤ ਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਨਪਦ ਗਾਵੈ ਗੁੰ ਗ ॥ ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰ ਭੰਗ ॥ ਕਹ ਿਪੰਗੁਲ 
ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ ॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ ਕਰੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰਪਾ ਤਰੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 267} 
pdArQ:- suin—sux ky [ mwrgu—rsqw [ pwvY—l`B ley [ kru—h`Q [ gih lyhu—PV 
lvo [ EiV—A^Ir qk [ buJwriq—sYnq [ forw—bolw [ inis—rwq [ Borw—idn [ 
BMg—tu`tI hoeI [ ipMgul—lUlHw [ prBvn—(Skt. pRBvn) BOxw, iPrnw [ aus—aus dI [ 
gvn—phuMc [ kruxw—qrs [ kruxw mY—qrsvwn, dieAw krn vwlw (Note—Skt. mX 
(pMjwbI ‘mY’) is an affix used to indicate ‘made of, consisting of.’ ‘full of’) [ 
dInu—inmwxw (jIv) [ 

ArQ:- AMnHw mnu`K (inrw) sux ky ikvyN rwh l`B ley? (hy pRBU! Awp ies dw) h`Q PV lvo 



 

(qwik ieh) A^Ir qk (pRIq) inbwh sky [ 

bolw mnu`K (inrI) sYnq ƒ kIh smJy? (sYnq nwl jy) AwKIey (ieh) rwq hY qW auh smJ 
lYNdw hY (ieh) idn (hY) [ 

gUMgw ikvyN ibSn-pdy gw sky? (keI) jqn (BI) kry qW BI aus dI sur tu`tI rihMdI hY [ 

lUlHw ikQy phwVW qy BauN skdw hY? EQy aus dI phuMc nhIN ho skdI [ 

hy nwnk! (ies hwlq ivc kyvl Ardws kr qy AwK) hy krqwr! hy dieAw dy swgr! (ieh)  
inmwxw dws bynqI krdw hY, qyrI myhr nwl (hI) qr skdw hY [6[ 

ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਿਤ ॥ ਜ ੋ ਬੈਰਾਈ ਤਾ ਿਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ॥ ਬਲੂਆ ਕੇ ਿ ਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਬਸੈ ॥ 
ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਸੈ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਿਤ ॥ ਬੈਰ 
ਿਬਰੋਧ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮੋਹ ॥ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ ਧਰ੍ੋਹ ॥ ਇਆਹੂ ਜੁਗਿਤ ਿਬਹਾਨੇ ਕਈ ਜ ਨ ਮ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 

ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 267-268} 
pdArQ:- cIiq—ic`q ivc [ bYrweI—vYrI [ blUAw—ryq [ igRh—Gr [ BIqir—ivc [ 
rMig—rMg ivc, msqI ivc [ kyl—coj-KyfW [ idRVu—p`kw [ mnih—mn ivc [ pRqIiq—
XkIn [ mUVy cIiq—mUrK dy ic`q ivc [ kwlu—mOq [ ibroD—mu^wl&q [ DRoh—T`gI, dZw 
[ ieAwhU jugiq—ies qrIky nwl [ ibhwny—guzr gey hn [ Awpn krm—AwpxI myhr [ 

ArQ:- jo pRBU (ies mUrK dw) sMgI swQI hY, aus ƒ (ieh) cyqy nhIN krdw, (pr) jo vYrI hY 
aus nwl ipAwr kr irhw hY [ 

ryq dy Gr ivc v`sdw hY (Bwv ryq dy ikxikAW vWg aumr iCn iCn kr ky ikr rhI hY), 
(iPr BI) mwieAw dI msqI ivc Awnμd mOjW mwx irhw hY [ 

(Awpxy Awp ƒ) Amr smJI bYTw hY, mn ivc (iehI) XkIn bixAw hoieAw hY; pr mUrK dy 
icq ivc (kdy) mOq (dw i^Awl BI) nhIN AwauNdw [ 

vYr ivroD, kwm, gu`sw, moh, JUT, mMdy krm, BwrI lwlc qy dZw—iesy rwhy pY ky (ies dy) 
keI jnm guzwr gey hn [ hy nwnk! (ies ivcwry jIv vwsqy pRBU-dr qy Ardws kr qy 
AwK) AwpxI myhr kr ky (ies ƒ) bcw lvo [7[ 

ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਮ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੇਰੇ ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਮਿਹ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤੁ ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊ ਚਾ ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ 
ਤੁਮਰੈ ਸੂਿਤਰ੍ ਧਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- qum pih—qyry pws [ ipMfu—srIr [ rwis—b^SIS, pUMjI [ Gnyry—bhuq [ 



 

smgRI—pdwrQ [ sUiqR—sUqR ivc, mrXwdw ivc, hukm ivc [ DwrI—itkI hoeI hY [ qum 
qy—qYQoN [ hoie—(jo kuJ) hsqI ivc AwieAw hY, pYdw hoieAw hY [ AwigAwkwrI—(qyry) 
hukm ƒ mMn irhw hY [ kurbwnI—sdky [ imiq—mrXwdw, AMdwzw [ giq—hwlq [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM mwilk hYN (swfI jIvW dI) Arz qyry A`gy hI hY, ieh ijMd qy srIr (jo 
qUM swƒ id`qw hY) sB qyrI hI b^SIS hY [ 

qUM swfw mW ipau hYN, AsI qyry bwl hW, qyrI myhr (dI nzr) ivc byAMq suK hn [ 

koeI qyrw AMq nhIN pw skdw, (ikauNik) qUM sB qoN au~cw Bgvwn hYN [ 

(jgq dy) swry pdwrQ qyry hI hukm ivc itky hoey hn; qyrI rcI hoeI isRStI qyrI hI AwigAw 
ivc qur rhI hY [ 

qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN—ieh qUM Awp hI jwxdw hYN [ hy nwnk! (AwK, hy pRBU!) qyry 
syvk (qYQoN) sdw sdky jWdy hn [8[4[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੇਨਹਾਰੁ ਪਰ੍ਭ ਛੋਿਡ ਕੈ ਲਾਗਿਹ ਆਨ ਸੁਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹੂ ਨ ਸੀਝ ਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ 
ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- lwgih—l`gdy hn [ Awn—hor (skt. ANX) [ suAwie—suAwd ivc, suAwrQ 
ivc [ khU n—kdy nhIN [ sIJeI—is`Jdw, kwmXwb huMdw, sPl huMdw [ piq—ie`zq [ 

ArQ:- (swrIAW dwqW) dyx vwly pRBU ƒ C`f ky (jIv) hor suAwd ivc l`gdy hn; (pr) hy 
nwnk! (ieho ijhw) kdy (koeI mnu`K jIvn-XwqRw ivc) kwmXwb nhIN huMdw (ikauNik pRBU dy) 
nwm qoN ibnw ie`zq nhIN rihMdI [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਿਨ ਿਬਖੋਿਟ ਗਵਾ ਵੈ ॥ ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਸ 
ਭੀ ਿਹਿਰ ਲੇਇ ॥ ਤਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰੇਇ ॥ ਿਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਦ 
ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾ ਹੂ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹੁਕਮੁ 
ਮਨਾਇਆ ॥ ਸਰਬ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- bsqU—cIzW [ ly—lY ky [ pwCY pwvY—sWB lYNdw hY [ ibKoit—{Skt. K`roit A 
cunning or shrewed woman, iv, without.} Kot-hInqw, Krw-pn, ieqbwr [ ihir 
lyie—Koh ley [ mUVw—mUrK [ khw kryie—kIh kr skdw hY? cwrw—zor, pyS [ sd—
sdw [ srb—swry [ qwhU min—ausy dy mn ivc [ vUTw—Aw v`sdy hn [ ijsu jn—ijs 
mnu`K ƒ [ Qok—pdwrQ [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 

ArQ:- (mnu`K pRBU qoN) ds cIzW lY ky sWB lYNdw hY, (pr) iek cIz dI ^wqr Awpxw 
ieqbwr gvw lYNdw hY (ikauNik imlIAW cIzW bdly SukrIAw qW nhIN krdw, jyhVI nhIN imlI 



 

aus dw iglw krdw rihMdw hY) [ 

(jy pRBU) iek cIz BI nwh dyvy, qy, ds (id`qIAW hoeIAW) BI Koh ley, qW, d`so, ieh mUrK 
kIh kr skdw hY? 

ijs mwlk dy nwl pyS nhIN jw skdI, aus dy A`gy sdw isr invwauxw hI cwhIdw hY, 
(ikauNik) 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU ipAwrw l`gdw hY, swry suK ausy dy ihrdy ivc Aw v`sdy hn [ 

hy nwnk! ijs mnu`K qoN pRBU Awpxw hukm mnwauNdw hY, (dunIAw dy) swry pdwrQ (mwno) aus ny 
l`B ley hn [1[ 

ਅਗਨਤ ਸਾ ਹੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਬਰਤੈ ਅਨਦ ਉਲਾਿਸ ॥ ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਿਰ 
ਸਾਹੁ ਲੇਇ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਿਤ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ ॥ ਬਹੁਿਰ ਉਸ ਕਾ 
ਿਬਸßਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਬਸਤੁ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨੈ ਮਾਥੈ ॥ ਉਸ ਤੇ 
ਚਉ ਗੁਨ ਕਰੈ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- Agnq rwis—Axigxq (pdwrQW dI) pUMjI [ dy—dyNdw hY [ Kwq pIq—KWdw 
pINdw [ brqY—vrqdw hY [ And aulwis—cwau ^uSI nwl [ Amwn—Amwnq [ bhuir—muV 
[ min—mn ivc [ rosu—rosw, gu`sw [ prqIiq—ieqbwr [ KovY—gvw lYNdw hY [ ibsÍwsu—
ivswh [ inhwlu—pRsMn, ^uS [ 

ArQ:- (pRBU) Swh Axigxq (pdwrQW dI) pUMjI (jIv vxjwry ƒ) dyNdw hY, (jIv) KWdw pINdw 
cwau qy ^uSI nwl (iehnW pdwrQW ƒ) vrqdw hY [ 

(jy) Swh AwpxI koeI Amwnq moV ley, qW (ieh) AigAwnI mn ivc rosw krdw hY; 

(ies qrHW) Awpxw ieqbwr Awp hI gvw lYNdw hY, qy muV ies dw ivswh nhIN kIqw jWdw [ 

(jy) ijs pRBU dI (b^SI hoeI) cIz hY aus dy A`gy (Awp hI ^uSI nwl) r`K dey, qy pRBU dw 
hukm (koeI cIz Ku`sx vyly) isr m`Qy qy mMn ley, qW (pRBU aus ƒ) A`gy nwloN cauguxw inhwl 
krdw hY [ hy nwnk! mwlk sdw myhr krn vwlw hY [2[ 

ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਸਰ ਪਰ ਹੋਵਤ ਜਾਨੁ ਅਨੇਤ ॥ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ 
॥ ਓਹ ਿਬਨਸੈ ਉਹੁ ਮਿਨ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਨਹਾਰੁ ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਤਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
ਬਟਾਊ ਿਸਉ ਜੋ ਲਾਵੈ ਨੇਹ ॥ ਤਾ ਕਉ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇ ਹ ॥ ਮ ਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- Bwiq—iksm [ hyq—ipAwr [ srpr—AMq ƒ, zrUr [ jwnu—smJ [ Anyq—
nwh in`q rihx vwly, nwsvMq [ ibrK—ru`K [ rMgu—ipAwr [ Eh—auh (CwieAw) [ auhu—



 

auh mnu`K (jo CW nwl ipAwr pwauNdw hY) [ min—mn ivc [ dIsY—id`sdw hY [ cwlnhwru—
nwsvMq, qur jwx vwlw [ lpit rihE—juV irhw hY, j`Pw pweI bYTw hY [ qh—EQy, aus 
nwl (jo c`lxhwr hY) [ AMD—AMnHw [ AMD AMDwru—AMinHAW dw AMnHw, mhw mUrK [ btwaU—
rwhI, muswi&r [ nyh—ipAwr, muh`biq [ qw kau—aus ƒ [ hwiQ—h`Q ivc [ n kyh—kuJ 
BI nhIN [ 

ArQ:- mwieAw dy ipAwr AnykW iksmW dy hn (Bwv, mwieAw dy AnykW sohxy srUp mnu`K dy 
mn ƒ moNhdy hn), (pr ieh swry) AMq ƒ nws ho jwx vwly smJo [ 

(jy koeI mnu`K) ru`K dI CW nwl ipAwr pw bYTy, (is`tw kIh inklygw?) auh CW nws ho jWdI 
hY, qy, auh mnu`K mn ivc pCuqWdw hY [ 

(ieh swrw jgq) jo id`s irhw hY nwsvMq hY, ies (jgq) nwl ieh AMinHAW dw AMnHw (jIv) 
j`Pw pweI bYTw hY [ 

jo (BI) mnu`K (iksy) rwhI nwl ipAwr pw lYNdw hY, (AMq ƒ) aus dy h`Q p`ly kuJ nhIN pYNdw [ 

hy mn! pRBU dy nwm dw ipAwr (hI) suK dyx vwlw hY; (pr) hy nwnk! (ieh ipAwr aus mnu`K 
ƒ nsIb huMdw hY, ijs ƒ) pRBU myhr kr ky Awp lwauNdw hY [3[ 

ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ 
ਮਾਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਕਰਾ ਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਥ ਹਸਤੀ ਅਸß ਬ ਸ ਤਰ੍ਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰੰਗ ਸੰਿ ਗ 
ਮਾਇਆ ਪੇਿਖ ਹਸਤਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਧਰ੍ੋਹ ਮੋਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਮਿਥਆ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ਅਸਿਥਰੁ ਭਗਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 268} 
pdArQ:- imiQAw—sdw nwh kwiem rihx vwlw, ijs dw mwx krnw JUTw hovy [ kutMbu—
prvwr [ sbwieAw—swrw [ mmqw—mwlkI dw i^Awl, ieh i^Awl ik ieh cIz myrI hY [ 
jobn—juAwnI [ ibkrwl—frwauxw [ hsqI—hwQI [ AsÍ—GoVy [ bsqRw—k`pVy [ rMg 
sMig—ipAwr nwl [ pyiK—vyK ky [ hsqw—h`sdw hY [ DRoh—dZw [ Awps aUpir—Awpxy 
auqy [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlI [ Bgiq—bMdgI, Bjn [ jip jip—sdw jp ky [ 

ArQ:- (jd ieh) srIr, Dn qy swrw prvwr nwsvMq hY, (qW) mwieAw dI mwlkI qy haumY 
(Bwv, Dn qy prvwr dy kwrx vf`px)—iehnW auqy mwx BI JUTw [ 

rwj juAwnI qy Dn mwl sB nwsvMq hn, (ies vwsqy iehnW dy kwrx) kwm (dI lhr) qy 
iBAwnk kRoD ieh BI ivArQ hn [ 

rQ, hwQI, GoVy qy (suMdr) k`pVy sdw kwiem rihx vwly nhIN hn, (ies swrI) mwieAw ƒ 
ipAwr nwl vyK ky (jIv) h`sdw hY, (pr ieh hwsw qy mwx BI) ivArQ hY [ 

dZw, moh qy AhMkwr—(ieh swry hI mn dy) ivArQ (qrMg) hn; Awpxy auqy mwx krnw BI 



 

JUTw (nSw) hY [ 

sdw kwiem rihx vwlI (pRBU dI) BgqI (hI hY jo) gurU dI srx pY ky (kIqI jwey) [ hy 
nwnk! pRBU dy crx (hI) sdw jp ky (mnu`K) AslI jIvn jIaUNdw hY [4[ 

ਿਮਿਥਆ ਸਰ੍ਵ ਨ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸੁਨਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਹਸਤ ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨੇਤਰ੍ ਪੇਖਤ 
ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰੂਪਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸßਾਦ ॥ ਿਮਿਥਆ ਚਰਨ ਪਰ ਿਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਿਹ ॥ 
ਿਮਿਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਮਿਥਆ ਤਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਬਾਸੁ ਲੇਤ ਿਬਕਾਰਾ 
॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਮਿਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ ਸਫ ਲ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- imiQAw—ivArQ [ sRvn—kMn [ sunih—suxdy hn [ hsq—h`Q, {l&z 
“hsq” Aqy “hsiq” dw joV vKo vKrw hY, qy, ArQ BI vKo vKry [ hsq—h`Q [ hsiq—
hwQI} [ drb—Dn [ ihrih—curwauNdy hn [ nyqR—A`KW [ iqRA—iesqRI dw [ rsnw—jIB 
[ An sÍwd—hor suAwdW ivc [ Dwvih—dOVdy hn [ ibkwr—ivgwV, nukswn [ mn—hy 
mn! pr loBu—prwey (Dn Awidk) dw loB [ praupkwr—dUijAW dI BlweI [ bwsu—vwSnw, 
sugMDI [ ibnu bUJy—(AwpxI hoNd dw mnorQ) smJx qoN ibnw [ dyh—srIr [ 

ArQ:- (mnu`K dy) kMn ivArQ hn (jy auh) prweI b^IlI suxdy hn, h`Q ivArQ hn (jy 
ieh) prwey Dn ƒ curwauNdy hn; 

A`KW ivArQ hn (jo ieh) prweI znwnI dw rUp q`kdIAW hn, jIB ivArQ hY (jy ieh) Kwxy 
qy hor suAwdW ivc (l`gI hoeI hY); 

pYr ivArQ hn (jy ieh) prwey nukswn vwsqy dOV-B`j rhy hn [ hy mn! qUM BI ivArQ hYN 
(jy qUM) prwey Dn dw loB kr irhw hYN [ 

(auh) srIr ivArQ hn jo dUijAW nwl BlweI nhIN krdy, (n`k) ivArQ hY (jo) ivkwrW dI 
vwSnw lY irhw hY [ 

(Awpo AwpxI hoNd dw mnorQ) smJx qoN ibnw (ieh) swry (AMg) ivArQ hn [ hy nwnk! auh 
srIr sPl hY jo pRBU dw nwm jpdw hY [5[ 

ਿਬਰਥੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਤ ਸੂ ਚਾ ॥ ਿਬਰਥਾ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ ॥ ਮ ੁ ਿ ਖ 
ਆਵਤ ਤਾ ਕੈ ਦੁਰਗੰਧ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਰ੍ਥਾ ਿਬਹਾਇ ॥ ਮੇਘ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਖੇਤੀ ਜਾ ਇ ॥ 

ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰ੍ਥੇ ਸਭ ਕਾਮ ॥ ਿਜਉ ਿਕਰਪਨ ਕੇ ਿਨਰਾਰਥ ਦਾਮ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਿਜਹ 
ਘਿਟ ਬਿਸਓ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- ibrQI—ivArQ [ swkq—(r`b nwloN) tu`tw hoieAw [ Awrjw—aumr [ qnu 
AMD—AMnHy dw srIr [ muiK—mUMh ivcoN [ qw kY muiK—aus dy mUMh ivcoN [ durgMD—bd-bU [ 



 

rYin—rwq [ ibhwie—guzr jWdI hY [ myG—b`dl [ ikrpn—kMjUs [ inrwrQ—ivArQ [ 
dwm—pYsy, Dn [ DMin—mubwrk [ ijh Git—ijnHW dy ihrdy ivc [ qw kY—auhnW qoN [ bil 
bil—sdky [ 

ArQ:- (r`b nwloN) tu`ty hoey mnu`K dI aumr ivArQ jWdI hY, (ikauNik) s`cy pRBU (dy nwm) qoN 
ibnw auh ikvyN su`cw ho skdw hY? 

nwm qoN ibnw AMnHy (swkq) dw srIr (hI) iksy kMm nhIN, (ikauNik) aus dy mUMh ivcoN (inMdw 
Awidk) bd-bU AwauNdI hY [ 

ijvyN vrKw qoN ibnw pYlI insPl jWdI hY, (iqvyN) ismrn qoN ibnw (swkq dy) idn rwq A`Pl 
cly jWdy hn [ 

pRBU dy Bjn qoN s`Kxw rihx krky (mnu`K dy) swry hI kMm iksy ArQ nhIN, (ikauNik ieh kMm 
ies dw Awpxw kuJ nhIN svwrdy) ijvyN kMjUs dw Dn aus dy Awpxy iksy kMm nhIN [ 

auh mnu`K mubwirk hn, ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, hy nwnk! (AwK ik) mYN 
auhnW (gurmuKW) qoN sdky jWdw hW [6[ 

ਰਹਤ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾਵਤ ॥ ਮਿਨ ਨਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੁਖਹੁ ਗੰਢ ਲਾਵਤ ॥ ਜਾਨਨਹਾਰ ਪਰ੍ਭੂ ਪਰਬੀਨ 
॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇ ਖ ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆ ਿਪ ਨ ਕਰੈ ॥ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ ਿਜਸ ਕੈ 
ਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸੀ ਖ ਤਰੈ ਸੰਸਾ ਰੁ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਭਾਨੇ ਿਤਨ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ 
ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- rhq—Drm dy bwhrly icMnH jo Dwry hoey hn [ Avr—hor [ kCu Avr—kuJ hor 
[ kmwvq—kmWdw hY, AmlI izMdgI hY [ min—mn ivc [ gMF lwvq—gWFy lWdw hY, joV-
qoV krdw hY [ prbIn—cqur, isAwxw [ kwhU—iksy dy [ BIn—iB`jdw, pRsMn huMdw [ 
Avr—hornW ƒ [ ijs kY AMqir—ijs mnu`K dy mn ivc [ sIK—is`iKAw [ iqs kI sIK—
aus dI is`iKAw nwl [ sMswru—jgq (Bwv, jgq dw hryk jIv) [ qum Bwny—qYƒ BwauNdy 
hn, qYƒ cMgy l`gdy hn [ iqn—auhnW ny [ aun jn crn—auhnW mnu`KW dy pYrW qy [ 
prwqw—pYNdw hY [ muKhu—mUMhoN, mUMh dIAW g`lW nwl [ 

ArQ:- Drm dy bwhrly Dwry hoey icMnH hor hn qy AmlI izMdgI kuJ hor hY; mn ivc (qW) 
pRBU nwl ipAwr nhIN, mUMh dIAW g`lW nwl Gr pUrw krdw hY [ 

(pr idl dIAW) jwxn vwlw pRBU isAwxw hY, (auh kdy) iksy dy bwhrly ByK nwl pRsMn nhIN 
hoieAw [ 

(jo mnu`K) hornW ƒ m`qW dyNdw hY (pr) Awp nhIN kmwauNdw, auh sdw jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ 



 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc inrMkwr v`sdw hY, aus dI is`iKAw nwl jgq (ivkwrW qoN) bcdw hY [ 

(hy pRBU!) jo (Bgq) qYƒ ipAwry l`gdy hn auhnW ny qYƒ pCwixAw hY [ hy nwnk! (AwK)—mYN 
auhnW (BgqW) dy crnW qy pYNdw hW [7[ 

ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਭੁ ਜਾਨੈ ॥ ਅਪਨਾ ਕੀ ਆ ਆਪਿਹ ਮਾਨੈ ॥ ਆਪਿਹ ਆਪ ਆਿਪ ਕਰਤ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਿਕਸੈ ਦੂਿਰ ਜਨਾਵਤ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਵਤ ਨੇਰਾ ॥ ਉਪਾਵ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਸਭੁ ਕਛੁ 
ਜਾਨੈ ਆਤਮ ਕੀ ਰਹਤ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵ ੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਸੋ 
ਸੇਵਕੁ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- krau—mYN krdw hW [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw (jIv) [ Awpih—Awp hI [ 
mwnY—mwx dyNdw hY [ Awpih Awp—Awp hI [ inbyrw—&Yslw, inKyVw [ nyrw—nyVy [ sgl 
qy rhq—sB qoN pry hY [ aupwv—hIly [ rhq—rihxI [ Awqm kI rhq—Awqmw dI 
rihxI, Awqmk izMdgI [ ijs BwvY—jo iqsu BwvY, jo aus ƒ BwauNdw hY [ iqsu—aus ƒ [ 
Qwn Qnμqir—hr QW [ smwie rihAw—mOjUd hY [ inmK inmK—A`K dy Prkx dy smy ivc 
BI [ 

ArQ:- (jo jo) bynqI mYN krdw hW, pRBU sB jwxdw hY, Awpxy pYdw kIqy jIv ƒ auh Awp hI 
mwx b^Sdw hY [ 

(jIvW dy kIqy krmW Anuswr) pRBU Awp hI inKyVw krdw hY, (Bwv) iksy ƒ ieh buiD b^Sdw 
hY ik pRBU swfy nyVy hY qy iksy ƒ jxwauNdw hY ik pRBU ikqy dUr hY [ 

sB hIilAW qy cqurweIAW qoN (pRBU) pry hY (Bwv, iksy hIly cqurweI nwl pRsMn nhIN huMdw) 
(ikauNik auh jIv dI) Awqmk rihxI dI hryk g`l jwxdw hY [ 

jo (jIv) aus ƒ BwauNdw hY aus ƒ Awpxy lV lwauNdw hY, pRBU hr QW mOjUd hY [ auhI mnu`K 
(AslI) syvk bxdw hY ijs auqy pRBU myhr krdw hY [ hy nwnk! (AYsy) pRBU ƒ dm-b-dm 
Xwd kr [8[5[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾ ਦੁ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 269} 
pdArQ:- ibnis jwie—nws ho jwey, imt jwey, dUr ho jwey [ AhMmyv—{Skt. Ahz Ev [ mYN 
hI (hW), ieh i^Awl ik mYN hI (v`fw) hW} AhMkwr [ srxwgqI—srx AwieAw hW [ 
pRswdu—ik®pw, myhr [ gurdyv—hy gurdyv! 

ArQ:- hy nwnk! (bynqI kr qy AwK)—hy gurdyv! hy pRBU! mYN srx AwieAw hW, (myry auqy) 
myhr kr, (myrw) kwm, kRoD, loB, moh Aqy AhMkwr dUr ho jwey [1[ 



 

not:- l&z ‘pRswdu’ ik®Aw (verb) “kir” dy nwl ‘krm kwrk’ (Objective Case) hY [ 
AgWh AstpdI ivc l&z “pRswid” AwauNdw hY [ ( i ) ‘krx kwrk’ (Instrumental 
case) dw icMnH hY, “pRswid” dw ArQ hY ‘ik®pw nwl, ik®pw duAwrw’ [ iesy qrHW mUl mMqR 
ivc “gur pRswid” dw ArQ hY ‘gurU dI ik®pw nwl’, Bwv, pihly l&zW ivc d`sIAW is&qW 
vwlw Akwl purK gurU dI ik®pw nwl (imldw hY) [ (vyKo ‘jpu’ stIk [) 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਿਹ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾ ਕੁਰ ਕਉ ਰ ਖੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਸੁਗੰਧਤ ਤਿਨ ਲਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਸਮਰਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਸਿਹ ਸੁਖ ਮੰਦਿਰ 
॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਗਰ੍ਹ ਸੰਿ ਗ ਸੁਖ ਬ ਸਨ ਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਹੁ 
ਿਤਸੁ ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋ ਗ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
269} 
pdArQ:- ijh pRswid—ijs (pRBU) dI ik®pw nwl [ AMimRq—suAwdly Bojn [ Kwih—qUM KWdw 
hYN [ sugMDq—sohxI im`TI vwsnw vwlIAW cIzW [ qin—srIr auqy [ prm—au~cI [ giq—
pdvI, drjw [ mMdir—mMdr ivc, Gr ivc [ iqsih—aus ƒ [ sMig suK—suK nwl, mOj 
nwl [ rsnw—jIB nwl [ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM keI iksmW dy suAwdly Kwxy KWdw hYN, aus ƒ 
mn ivc (cyqy) r`K [ 

ijs dI imhr nwl Awpxy srIr auqy qUM sugMDIAW lwauNdw hYN, aus ƒ Xwd kIiqAW qUM au~cw 
drjw hwsl kr leyNgw [ 

ijs dI dieAw nwl qUM suK-mhlW ivc v`sdw hYN, aus ƒ sdw mn ivc ismr [ 

ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM Gr mOjW nwl v`s irhw hYN, aus ƒ jIB nwl A`Ty phr Xwd kr [ 

hy nwnk! ijs (pRBU) dI b^SS krky coj-qmwSy, suAwdly Kwxy qy pdwrQ (nsIb huMdy hn) 
aus iDAwaux-jog ƒ sdw hI iDAwauxw cwhIdw hY [1[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਟ ਪਟੰਬ ਰ ਹਢਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿ ਤਆ ਿ ਗ ਕਤ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ 
ਸੇਜ ਸੋ ਈਜੈ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਤਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ ਮੁਿਖ ਤਾ 

ਕੋ ਜ ਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੋ ਰਹਤਾ ਧਰਮੁ ॥ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਕੇ ਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਜਪਤ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 269-270} 
pdArQ:- ptMbr—pt-AMbr, rySm dy k`pVy [ kq Avr—iksy hor QW? luBwvih—qUM loB 
kr irhw hYN [ soeIjY—svINdw hY [ gwvIjY—gwauxw cwhIdw hY [ sBu koaU—hryk jIv [ 
mwnY—Awdr krdw hY, mwx dyNdw hY [ muiK—mUMh nwl [ rsn—jIB nwl [ bKwnY—aucwry, 



 

boly [ kyvl—isr& [ piq syqI—ie`zq nwl [ 

ArQ:- (hy mn!) ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM rySmI k`pVy hMFwauNdw hYN, aus ƒ ivswr ky hor 
ik`Qy loB kr irhw hYN? 

ijs dI imhr nwl syj au~qy suKI svINdw hY, hy mn! aus pRBU dw js A`Ty phr gwauxw cwhIdw 
hY [ 

ijs dI myhr nwl hryk mnu`K qyrw Awdr krdw hY, aus dI vifAweI (Awpxy) mUMhoN jIB nwl 
(sdw) kr [ 

ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qyrw Drm (kwiem) rihMdw hY, hy mn! qUM sdw aus prmySr ƒ ismr 
[ 

hy nwnk! prmwqmw dw Bjn kIiqAW (aus dI) drgwh ivc mwx pwvihˆgw, qy, (ieQoN) ie`zq 
nwl Awpxy (prlok dy) Gr ivc jwvihˆgw [2[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਰੋਗ ਕੰ ਚਨ ਦੇਹੀ ॥ ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ਿਤਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ 
॥ ਮਨ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਸਗਲ ਿਛਦਰ੍ ਢਾਕੇ ॥ ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰੁ 
ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ ਮਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਊਚੇ ॥ ਿਜਹ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਈ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੇਹ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- Awrog—rog-rihq, nroAw [ kMcn dyhI—sony vrgw srIr [ snyhI—ipAwr 
krn vwlw, snyh krn vwlw [ Elw—prdw [ iCdR—nuks, AYb [ phUcY—A`pVdw, brwbrI 
krdw [ swis swis—dm-b-dm [ dRülB—jo bVI muSkl nwl l`By [ kryh—kr [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ik®pw nwl sony vrgw qyrw nroAw ijsm hY, aus ipAwry rwm nwl ilv 
joV [ 

ijs dI imhr nwl qyrw prdw bixAw rihMdw hY, hy mn! 

ijs dI dieAw nwl qyry swry AYb F`ky rihMdy hn, hy mn! aus pRBU Twkur dI srx pau [ 

ijs dI ikrpw nwl koeI qyrI brwbrI nhIN kr skdw, hy mn! aus aucy pRBU ƒ sÍws sÍws Xwd 
kr [ 

hy nwnk! ijs dI ikrpw nwl qYƒ ieh mnu`Kw-srIr l`Bw hY jo bVI muSikl nwl imldw hY 
aus pRBU dI BgqI kr [3[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਭੂਖਨ ਪਿਹਰੀਜੈ ॥ ਮਨ ਿਤਸੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਿਕਉ ਆਲਸੁ ਕੀਜੈ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅਸß 
ਹਸਿਤ ਅ ਸਵ ਾ ਰ ੀ ॥ ਮਨ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਧਨਾ ॥ ਰਾਖੁ 



 

ਪਰੋਇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨੇ ਮਨਾ ॥ ਿਜਿਨ ਤੇਰੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ॥ 
ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਜੋ ਏਕ ਅਲਖੈ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਖੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- AwBUKn—ghxy, zyvr [ pihrIjY—pihnIdy hn [ AsÍ—GoVy [ hsiq—hwQI [ 
imlK—zmIn [ ijin—ijs (pRBU) ny [ bnq—bnwvt [ qyrI bnq bnweI—qyrI bxOq 
bxweI hY, qYƒ swijAw hY [ sd—sdw [ AlK—jo liKAw nhIN jw skdw, jo ibAwn nhIN 
kIqw jw skdw [ eIhw—ieQy, ies lok ivc [ aUhw—EQy, prlok ivc [ rKY—qyrI lwj 
r`Kdw hY [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ikrpw nwl ghxy pihnIdy hn, hy mn! aus ƒ ismridAW ikauN Awls 
kIqw jwey? 

ijs dI myhr nwl GoVy qy hwQIAW dI svwrI krdw hYN, hy mn! aus pRBU ƒ kdy nwh ivswrIN [ 

ijs dI dieAw nwl bwg zmInW qy Dn (qYƒ nsIb hn) aus pRBU ƒ Awpxy mn ivc pRo r`K [ 

hy mn! ijs (pRBU) ny qYƒ swijAw hY, auTdy bYTdy (Bwv, hr vyly) ausy ƒ sdw ismr [ 

hy nwnk! aus pRBU ƒ ismr, jo ie`k hY, qy, byAMq hY [ lok qy prlok ivc (auhI) qyrI lwj 
r`Kx vwlw hY [4[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪੁੰਨ ਬਹੁ ਦਾਨ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਿਰ ਿਤਸ ਕਾ ਿਧਆਨ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂ 
ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਚਤਾਰੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪੁ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਸਮਰਹੁ ਸਦ ਾ ਅਨੂਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ ਿਜਹ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਪਿਤ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥ ੫॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- krih—qUM krdw hYN [ Awcwr—{Skt. Awcwr} rsm irvwj [ ibauhwrI—{Skt.  
ÒXvhwirn`} ivhwr krn vwlw, (rsm irvwj) krn vwlw [ AnUpu—An aUp, aupmw-rihq, 
ijs vrgw koeI nhIN [ nIkI—cMgI [ piq—ie`zq [ khY—AwKdw hY [ 

ArQ:- ijs (pRBU) dI ik®pw nwl qUM bhuq dwn puMn krdw hYN, hy mn! A`Ty pihr aus dw cyqw 
kr [ 

ijs dI imhr nwl qUM rIqW rsmW krn jogw hoieAw hYN, aus pRBU ƒ sÍws sÍws Xwd kr [ 

ijs dI dieAw nwl qyrI sohxI Skl hY, aus sohxy mwlk ƒ sdw ismr [ 

ijs pRBU dI ikrpw nwl qYƒ cMgI (mnu`K) jwqI imlI hY, aus ƒ sdw idn rwq Xwd kr [ 

ijs dI myhr nwl qyrI ie`zq (jgq ivc) bxI hoeI hY (aus dw nwm ismr) [ gurU dI brkiq 
lY ky (vfBwgI mnu`K) aus dI is&iq-swlwh krdw hY [5[ 



 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਨਿਹ ਕਰਨ ਨਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪੇਖਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਰਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੰਪੂਰਨ 
ਫਲਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਤਆਿਗ ਅ ਵਰ ਕਤ ਲਾਗਹੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਜਾਗਹੁ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- sunih—qUM suxdw hYN [ krn—kMnW (nwl) [ nwd—(rsIlI) Awvwz [ pyKih—qUM 
vyKdw hYN [ ibsmwd—Acrj (nzwry) [ AMimRq—im`Ty bol [ rsnw—jIB (nwl) [ shjy—
suBwvk hI [ hsq—h`Q [ kr—h`Q [ clih—c`ldy hn, kMm dyNdy hn [ sMpUrn—pUrn qOr 
qy, hryk kwr-ivhwr ivc, hr pwsy [ Plih—Pldw hYN, Pl hwsl krdw hYN, kwmXwb huMdw 
hYN [ shij—Afol AvsQw ivc, by-i&krI ivc [ smwvih—qUM itikAw bYTw hYN [ Avr 
kq—hor ikQy? min—mn ivc [ jwghu—huSIAwr hovo [ 

ArQ:- ijs dI ik®pw nwl qUM (Awpxy) kMnW nwl Awvwz suxdw hYN (Bwv, qYƒ suxn dI qwkq 
imlI hY), ijs dI myhr nwl Acrj nzwry vyKdw hYN; 

ijs dI brkiq pw ky jIB nwl im`Ty bol boldw hYN, ijs dI ikrpw nwl suBwvk hI suKI v`s 
irhw hYN; 

ijs dI dieAw nwl qyry h`Q (Awidk swry AMg) kMm dy rhy hn, ijs dI imhr nwl qUM hryk 
kwr-ivhwr ivc kwmXwb huMdw hYN; 

ijs dI b^SS nwl qYƒ au~cw drjw imldw hY, Aqy qUM suK qy by-i&krI ivc msq hYN; 

Ajyhw pRBU ivswr ky qUM hor iks pwsy l`g irhw hYN? hy nwnk! gurU dI brkiq lY ky mn ivc 
huSIAwr hohu [6[ 

ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਮੂਿਲ ਨ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ 
ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਪੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਦਾ 

ਹਜੂਰੇ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂੰ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਿਸਉ ਰਾਚੁ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਭ ਕੀ ਗਿ ਤ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਜਪੁ ਸੋਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 270} 
pdArQ:- ijs pRswid—ijs pRswid, ijs dI ik®pw nwl [ pRgtu—pRis`D, mShUr, soBw vwlw 
[ sMswir—sMswr ivc [ mnhu—mn qoN [ mUV—mUrK [ qw kau—aus ƒ [ jwpu—Xwd kr [ 
kwrj—kMm [ pUry—mukMml, isry cVHdy hn [ jwnu—smJ lY [ hjUry—AMg-sMg [ rwcu—
rc, ru`J, juiVAw rhu [ soie—EhI mnu`K [ sB kI—hryk jIv dI [ giq—{Skt. giq—
access, entrance}phuMc [ 

ArQ:- ijs pRBU dI ik®pw nwl qUM jgq ivc soBw vwlw hYN aus ƒ kdy BI mnoN n Bulw [ 

ijs dI myhr nwl qYƒ vifAweI imlI hoeI hY, hy mUrK mn! qUM aus pRBU ƒ jp [ 



 

ijs dI ik®pw nwl qyry (swry) kMm isry cVHdy hn, hy mn! qUM aus (pRBU) ƒ sdw AMg sMg jwx 
[ 

ijs dI brkiq nwl qYƒ s`c prwpq huMdw hY, hy myry mn! qUM aus (pRBU) nwl juiVAw rhu [ 

ijs (prwmqmw) dI dieAw nwl hryk (jIv) dI (aus qk) phuMc ho jWdI hY, (aus ƒ jp) [ 
hy nwnk! (ijs ƒ ieh dwiq imldI hY) auh (hir-) jwp hI jpdw hY [7[ 

ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ ਆਿਪ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੁ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਬਸੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆ ਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹੂ ਲ ਇਆ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਲ ਗਿ ਹ 
ਹਿਰ ਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਇਨ ਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹ ਾ ਥ ॥੮॥੬॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- gwvwey—gwvx ivc shwieqw krdw hY, gwvx leI pRyrdw hY [ pRgwsu—cwnx [ 
pRBU dieAw—pRBU dI dieAw [ kml ibgwsu—kml dw ibgws, ihrdy rUpI kaul Pu`l dw 
iKVwau [ pRsMn—^uS [ soie—auh (pRBU) [ inDwn—^zwny [ mieAw—{Skt. mXs` n. 
pleasure, delight, satisfaction} ^uSI, pRsMnqw [ Awphu—Awpxy Awp qoN, Awpxy au~dm 
nwl [ iknhU—iksy ny BI [ hir nwQ—hy hrI! hy nwQ! ien kY hwQ—iehnW jIvW dy h`QW 
ivc, iehnW jIvW dy v`s ivc [ 

ArQ:- auhI mnu`K pRBU dw nwm jpdw hY ijs pwsoN Awp jpwauNdw hY, auhI mnu`K hrI dy gux 
gwauNdw hY ijs ƒ gwvx leI pRyrdw hY [ 

pRBU dI myhr nwl (mn ivc igAwn dw) pRkwS huMdw hY; aus dI dieAw nwl ihrdw-rUp kaul 
Pu`l iKVdw hY [ 

auh pRBU (aus mnu`K dy) mn ivc v`sdw hY ijs auqy auh q`RüTdw hY, pRBU dI myhr nwl (mnu`K 
dI) m`q cMgI huMdI hY [ 

hy pRBU! qyrI myhr dI nzr ivc swry ^zwny hn, Awpxy jqn nwl iksy ny BI kuJ nhIN l`Bw 
(Bwv, jIv dw au~dm qdoN hI sPl huMdw hY jdoN qUM sv`lI nzr krdw hYN) [ 

hy hrI! hy nwQ! ijDr qUM lwauNdw hYN auDr ieh jIv l`gdy hn [ hy nwnk! iehnW jIvW dy 
v`s kuJ nhIN [8[6[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਹੋਇ ॥ ਸੁਿਨ ਮੀਤਾ ਨਾਨਕੁ 
ਿਬਨਵੰਤਾ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- Agm—ijs qk phuMc nw ho sky [ AgwiD—AQwh [ khY—AwKdw hY, slwhuMdw hY 
[ mukqw—(mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd [ mIqw—hy imqR! nwnku—{Nominative Case, 



 

Singular Number, Subject to the verb ibnvMqw, krqw-kwrk, puilMg, iek-vcn [} 
nwnku ibnvMqw—nwnk bynqI krdw hY [ swD—auh mnu`K ijs ny Awpxy Awp ƒ swiDAw hY, 
ijs ny Awpxy mn ƒ v`s ivc kIqw hY, gurmuK [ Acrj—hYrwn krn vwlI [ kQw—izkr, 
g`l-bwq [ 

ArQ:- auh byAMq pRBU (jIv dI) phuMc qoN pry hY qy AQwh hY [ 

jo jo (mnu`K aus ƒ) ismrdw hY auh (ivkwrW dy jwl qoN) ^lwsI pw lYNdw hY [ 

hy imqR! sux, nwnk bynqI krdw hY: 

(ismrn krn vwly) gurmuKW (dy guxW) dw izkr hYrwn krn vwlw hY (Bwv, ismrn dI 
brkiq nwl Bgq jnW ivc ieqny gux pYdw ho jWdy hn ik auhnW guxW dI g`l CyiVAW Acrj 
rih jweIdw hY) [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋ ਤ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਮਟੈ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਰ੍ਗਟੈ ਸੁਿ ਗਆਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਬੁਝੈ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭੁ ਹੋਤ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਏ ਕ ਊਪਿਰ ਜਤਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ 

ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਪਰ੍ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- aUjl—aujlw, sw& [ muK aUjl hoq—mUMh au~jlw huMdw hY, ie`zq bx AwauNdI hY 
[ sglI—swrI [ Koq—nws ho jWdI hY [ su igAwnu—sRySt igAwn [ nyrw—nyVy, AMg-sMg 
[ inbyrw—inbyVw, &Yslw [ eyk aUpir—iek pRBU dy imlx leI [ mihmw—vifAweI [ 
brnY—ibAwn kry [ pRB mwih smwnI—pRBU ivc itkI hoeI hY, pRBU dI soBw dy brwbr hY [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW mUMh aujly huMdy hn (Bwv, ie`zq bx AwauNdI hY) 
(ikauNik) swDU jnW dy pws irhW (ivkwrW dI) swrI mYl imt jWdI hY [ 

swDUAW dI sMgiq ivc AhMkwr dUr huMdw hY, Aqy sRySt igAwn prgt huMdw hY (Bwv, cMgI miq 
AwauNdI hY) [ 

sMqW dI sMgq ivc pRBU AMg-sMg v`sdw jwpdw hY, (ies vwsqy mMdy sMskwrW jW vwsnw dw) 
swrw inbyVw ho jWdw hY (Bwv, mMdy pwsy jIv pYNdw nhIN) [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc mnu`K nwm-rUp rqn l`B lYNdw hY, qy, ie`k pRBU ƒ imlx dw jqn 
krdw hY [ 

swDUAW dI vifAweI ikhVw mnu`K ibAwn kr skdw hY? (ikauNik) hy nwnk! swD jnW dI soBw 
pRBU dI soBw dy brwbr ho jWdI hY [1[ 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਅ ਗੋਚਰ ੁ ਿਮਲੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਆ ਵ ਿ ਹ ਬਿਸ ਪੰਚਾ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਭੁੰਚਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਨੋਹਰ ਬੈਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਨ ਕਤ ਹੂੰ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਸਿਥਿਤ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਭੰਨ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- go—igAwn-ieMdRw, auh ieMdRw jo bwhrly pdwrQW dI vwk&IAq ienswn ƒ dyNdw hY 
[ gocr—(Skt. gocr) srIrk ieMidRAW dI phuMc [ Agocr—auh (pRBU) jo srIrk ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry hY [ prPulY—iKVdw hY [ bis—kwbU ivc [ pMc—pMj (pRis`D ivkwr); kwm, 
kRoD, loB, moh, AhMkwr [ AMimRq rsu—nwm rUp AMimRq dw suAwd [ BuMcw—c`iKAw [ ryn—
(crnW dI) DUV [ mnohr—mn ƒ hrn vwly, mn ƒ iK`c pwaux vwly [ bYn—bcn, bol [ 
kqhUM—iksy pwsy [ DwvY—dOVdw [ AsiQiq—(Skt. iÔQiq) itkwau [ iBMn—v`Krw, inrlyp, 
by-dwZ [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc (mnu`K ƒ) auh pRBU iml pYNdw hY jo srIrk ieMidRAW dI phuMc 
qoN pry hY; Aqy mnu`K sdw iKVy m`Qy rihMdw hY [ 

swD jnW dI sMgiq ivc irhW kwmwidk pMj ivkwr kwbU ivc Aw jWdy hn, (ikauNik mnu`K) 
nwm rUp AMimRq dw rs c`K lYNdw hY [ 

swD jnW dI sMgiq kIiqAW (mnu`K) sB (pRwxIAW) dy crnW dI DUV bx jWdw hY Aqy (sB 
nwl) im`Ty bcn boldw hY [ 

sMq jnW dy sMg irhW (mnu`K dw) mn iksy pwsy nhIN dOVdw hY, Aqy (pRBU dy crnW ivc) itkwau 
hwsl kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! gurmuKW dI sMgiq ivc itikAW (mnu`K) mwieAw (dy Asr) qoN by-dwZ rihMdw hY Aqy 
Akwl purK ies auqy dieAwvwn huMdw hY [2[ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਸਮਨ ਸਿਭ ਮੀਤ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਸ ਿਸਉ ਨਹੀ ਬੈਰੁ ॥ ਸਾਧ 
ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪੈਰੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ 

ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਾਪੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਸਾਧ ਬਡਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭੂ ਬਿਨ 
ਆਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- mhw punIq—bhuq pivqR [ bYru—vYr [ bIgw—ivMgw [ bIgw bYru—ivMMgw pYr, 
ivMgy pwsy kdm [ ko—koeI mnu`K [ prmwnμdw—prm-Awnμdw, sB qoN au~cy suK dw mwlk [ 
hau—haumY, AwpxI hsqI dw mwx, sB nwloN v`Kry-pn dw i^Awl [ Awpu—Awpw-Bwv, 
haumY [ qjY—dUr kr dyNdw hY [ swD bfweI—swD dI vifAweI [ bin AweI—p`kI pRIq b`J 
jWdI hY [ 



 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW swry vYrI (BI) imqR (id`sx l`g jWdy hn), (ikauNik) 
swD jnW dI sMgq ivc (mnu`K dw Awpxw ihrdw) bhuq sw& ho jWdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc bYiTAW iksy nwl vYr nhIN rih jWdw Aqy iksy mMdy pwsy pYr nhIN pu`tIdw 
[ 

BilAW dI sMgiq ivc koeI mnu`K BYVw nhIN id`sdw, (ikauNik hr QW mnu`K) au~cy suK dy mwlk 
pRBU ƒ hI jwxdw hY [ 

gurmuK dI sMgiq kIiqAW haumY rUp qwp nhIN rih jWdw, (ikauNik) swDU dI sMgiq ivc mnu`K 
swrI Apx`q C`f dyNdw hY [ 

swD dI vifAweI pRBU Awp hI jwxdw hY, (ikauNik) hy nwnk! swD qy pRBU dw p`kw ipAwr pY 
jWdw hY [3[ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਬਹੂ ਧਾਵੈ ॥ ਸਾ ਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਅਜਰੁ ਸਹੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸੈ ਥਾਿਨ ਊਚੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮਹਿਲ ਪਹੂਚੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਿਦ ਰ੍ੜੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 271} 
pdArQ:- kbhU—kdy BI [ DwvY—dOVdw, Btkdw [ bsqu—cIz, vsq [ Agocr—ijs 
qweIN srIrk ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ lhY—l`B lYNdw hY [ Ajru—(auh mrqbw) jo 
jirAw n jw sky [ Qwin aUcY—au~cy QW qy [ mhil—mhl ivc, pRBU dy itkwxy qy [ idRVY—
idRVH kr lYNdw hY, cMgI qrHW smJ lYNdw hY [ siB—swry [ Drm—&rz [ inDwn—^zwnw [ 
kurbwn—sdky [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc irhW mnu`K dw mn kdy Btkdw nhIN, (ikauNik) swD jnW dI 
sMgiq ivc (mnu`K) sdw suK mwxdw hY [ 

sMq jnW dI sMgiq ivc (pRBU dw) nwm rUp Agocr vsq iml jWdI hY, (Aqy mnu`K) ieh nwh 
jirAw jwx vwlw mrqbw jr lYNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky mnùK aucy (Awqmk) itkwxy qy v`sdw hY Aqy Akwl purK dy 
crnW ivc juiVAw rihMdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky (mnùK) swry DrmW (&rzW) ƒ cMgI qrHW smJ lYNdw hY Aqy isr& 
Akwl purK ƒ (hr QW vyKdw hY) [ 

swD jnW dI sMgiq ivc (mnu`K) nwm ^zwnw l`B lYNdw hY; (qW qy) hy nwnk! (AwK—) mYN swD 
jnW qoN sdky hW [ 



 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਾ ਜਨ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਿਨਸਤਾ ਰੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੋ ਧਨੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਕੋ ਵਰਸਾ ਵੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਧਰਮ ਰ ਾ ਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੋ ਭਾ 
ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਰ੍ਬ ਥਾਨ 
ਗੰਿਮ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਫਲ ਜ ਨ ੰਮ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 271-272} 
pdArQ:- auDwrY—bcw lYNdw hY [ kutMb—prvwr [ insqwrY—qwr lYNdw hY [ sBu ko—hryk 
jIv [ vrswvY—{Skt. vã—` A. v—LXqy—1. To be powerful or eminent} blvwn ho jWdw 
hY, nwmxy vwlw ho jWdw hY [ sur—dyvqy [ plwien—{Skt. Èlu! A. fade away, 
disappear} nws ho jWdy hn [ sRb—srb, swry [ gMim—phuMc [ 

ArQ:- gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky (mnu`K AwpxIAW) swrIAW kulW (ivkwrW qoN) bcw lYNdw 
hY qy (Awpxy) s`jxW im`qRW qy prvwr ƒ qwr lYNdw hY [ 

sMqW dI sMgiq ivc mnu`K ƒ auh Dn l`B pYNdw hY, ijs Dn dy imlx nwl hryk mnu`K nwmxy 
vwlw ho jWdw hY [ 

swDU jnW dI sMgiq ivc irhW Drmrwj (BI) syvw krdw hY Aqy (dyvqy BI) soBw krdy hn [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc pwp dUr ho jWdy hn, (ikauNik EQy) pRBU dy Amr krn vwly gux 
(mnu`K) gwauNdy hn [ 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky sB QweIN phuMc ho jWdI hY (Bwv, au~cI Awqmk smr`Qw Aw jWdI 
hY); hy nwnk! swDU dI sMgiq ivc mnu`Kw jnm dw Pl iml jWdw hY [ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਕਲੂਖਤ ਹਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਛੁਰਤ ਹਿਰ ਮੇਲਾ ॥ ਜੋ ਇਛੈ 
ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਾਧ ਿਰਦ ਬਸੈ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ 
ਸੁਿਨ ਰਸੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- Gwl—myhnq, qp Awidk shwrny [ hoq—ho jweIdw hY [ inhwl—pRsMn [ 
klUKq—pwp, ivkwr [ hrY—dUr kr lYNdw hY [ prhrY—pry htw lYNdw hY [ eIhw—ies 
jnm ivc, ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ suhylw—suKI [ ibCurq—(pRBU qoN) ivCuVy 
hoey dw [ ieCY—cwhuMdw hY [ ibrQw—^wlI, s`Kxw [ ird—ihrdw [ swD rsY—swDU dI rsnw 
qoN, jIB qoN [ 

ArQ:- swD jnW dI sMgiq ivc irhW qp Awidk qpn dI loV nhIN rihMdI, (ikauNik auhnW) 
dw drSn hI kr ky ihrdw iKV AwauNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivc (mnu`K Awpxy) pwp nws kr lYNdw hY, (qy ies qrHW) nrkW qoN bc jWdw 
hY [ 



 

sMqW dI sMgiq ivc rih ky (mnu`K) ies lok qy prlok ivc sOKw ho jWdw hY Aqy pRBU qoN 
ivCuiVAw hoieAw (muV) aus ƒ iml pYNdw hY [ 

gurmuKW dI sMgiq ivcoN (mnu`K) by-murwd ho ky nhIN jWdw, (sgoN) jo ie`Cw krdw hY, EhI Pl 
pwauNdw hY [ 

Akwl purK sMq jnW dy ihrdy ivc v`sdw hY; hy nwnk! (mnu`K) swDU jnW dI rsnw qoN 
(aupdyS) sux ky (ivkwrW qoN) bc jWdw hY [6[ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਰਪਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਲ ਗੈ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਠਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਘਿਟ ਘਿਟ ਡੀਠਾ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰ ੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋ ਗ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- sunau—mYN suxW [ gwau—mYN gwvW [ ibsrY—Bu`l jwey [ srpr—zrUr [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ AwigAwkwrI—pRBU dw hukm mMnx vwly [ giq—cMgI hwlq [ 
Byty—imldy hn [ sMjog—BwgW nwl [ 

ArQ:- mYN gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky pRBU dw nwm suxW qy pRBU dy gux gwvW (ieh myrI 
kwmnw hY) [ 

sMqW dI sMgiq ivc irhW pRBU mn qoN Bu`ldw nhIN, swD jnW dI sMgiq ivc mnu`K zrUr (ivkwrW 
qoN) bc inkldw hY [ 

BilAW dI sMgiq ivc irhW pRBU ipAwrw l`gx l`g jWdw hY Aqy auh hryk srIr ivc idKweI 
dyx l`g jWdw hY [ 

swDUAW dI sMgiq kIiqAW (AsI) pRBU dw hukm mMnx vwly ho jWdy hW Aqy swfI Awqmk 
AvsQw suDr jWdI hY [ 

sMq jnW dI suhbq ivc (ivkwr Awidk) swry rog imt jWdy hn; hy nwnk! (v`fy) BwgW nwl 
swD jn imldy hn [7[ 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਜੇਤਾ ਸੁਨਿਹ ਤੇਤਾ ਬਿਖਆ ਨਿਹ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਤੇ 
ਦੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ 
॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚੀ ॥ ਸਾ ਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮੂਚ ਤੇ ਮੂਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥ ੮॥ ੭ ॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- mihmw—vifAweI [ n jwnih—nhIN jwxdy [ jyqw—ijqnw [ qyqw—auqnw [ 
biKAwnih—ibAwn krdy hn [ aupmw—smwnqw [ rhI BrpUir—sB QweIN ivAwpk hY [ 



 

mUc—v`fI [ swD bin AweI—swDU ƒ hI PbdI hY [ Bydu—&rk [ BweI—hy BweI! 

ArQ:- swD dI vifAweI vyd (BI) nhIN jwxdy, auh qW ijqnw suxdy hn, auqnw hI ibAwn 
krdy hn (pr swD dI mihmw ibAwn qoN pry hY) [ 

swD dI smwnqw iqMnW guxW qoN pry hY (Bwv, jgq dI rcnw ivc koeI AjyhI hsqI nhIN ijs 
ƒ swD vrgw ikhw jw sky; hW) swD dI smwnqw aus pRBU nwl hI ho skdI hY jo swry ivAwpk 
hY [ 

swDU dI soBw dw AMdwzw nhIN l`g skdw, sdw (ies ƒ) byAMq hI (ikhw jw skdw) hY [ 

swDU dI soBw hor sB dI soBw qoN bhuq au~cI hY qy bhuq v`fI hY [ 

swDU dI soBw swDU ƒ hI PbdI hY (ikauNik) hy nwnk! (AwK—) hy BweI! swDU qy pRBU ivc 
(koeI) &rk nhIN hY [8[7[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੈ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- min—mn ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw Akwl purK [ muiK—mUMh ivc [ 
Avru koie—koeI hor [ pyKY—vyKdw hY [ eyksu ibnu—iek pRBU qoN ibnw [ ieh lCx—iehnW 
l`CxW dy kwrx, iehnW guxW nwl [ bRhmigAwnI—Akwl purK dy igAwn vwlw [ igAwn—
jwx-pCwx, fUMGI sWJ [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dy) mn ivc sdw-iQr rihx vwlw pRBU (v`sdw hY), (jo) mUMhoN (BI) ausy 
pRBU ƒ (jpdw hY), (jo mnu`K) iek Akwl purK qoN ibnw (ikqy BI) iksy hor ƒ nhIN vyKdw, hy 
nwnk! (auh mnu`K) iehnW guxW dy kwrx bRhmigAwnI ho jWdw hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਲੇਪ ॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲ ਅ ਲ ੇਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ 
ਿਨਰਦੋਖ ॥ ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਸਰਬ ਕਉ ਸੋ ਖ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮਾ ਿਨ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ 
ਲਾਗੈ ਤੁਿਲ ਪਵਾਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਧੀਰਜੁ ਏਕ ॥ ਿਜਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੋਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹ ਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- inrlyp—bydwZ [ Alyp—(ic`kV qoN) sw& [ inrdoK—doK-rihq, pwpW qoN brI 
[ sUru—sUrj [ soK—{Skt. _o—x} sukwaux vwlw [ idRsit—nzr [ smwin—ieko ijhI [ 
rMk—kMgwl [ quil—brwbr [ pvwn—pvn, hvw [ eyk—iek-qwr [ bsuDw—DrqI [ 
lyp—pocY, lypx [ gunwau—gux [ pwvk—A`g [ shj—kudrqI [ 

ArQ:- bRhmigAwnI (mnu`K ivkwrW vloN) sdw-bydwZ (rihMdy hn) ijvyN pwxI ivc (au~gy hoey) 
kaul Pu`l (ic`kV qoN) sw& huMdy hn [ 



 

ijvyN sUrj swry (rsW) ƒ sukw dyNdw hY (iqvyN) bRhmigAwnI (mnu`K) (swry pwpW ƒ swV dyNdy 
hn) pwpW qoN bcy rihMdy hn [ 

ijvyN hvw rwjy qy kMgwl ƒ ieko ijhI l`gdI hY (iqvyN) bRhmigAwnI dy AMdr (sB vl) ieko 
ijhI nzr (nwl q`kx dw suBwau huMdw) hY [ 

(koeI Blw khy BwvyN burw, pr) bRhmigAwnI mnu`KW dy AMdr iek-qwr hOslw (kwiem rihMdw) 
hY, ijvyN DrqI ƒ koeI qW Koqrdw hY, qy koeI cMdn dy lypx krdw hY (pr DrqI ƒ prvwh 
nhIN) [ 

hy nwnk! ijvyN A`g dw kudrqI suBwau hY (hryk cIz dI mYl swV dyxI) (iqvyN) bRhmigAwnI 
mnu`KW dw (BI) iehI gux hY [1[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਹੋਇ 
ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਿਰ ਆਕਾਸੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਸਮਾ ਿਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ 
ਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਮਿਨ ਅਪਨੈ ਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 272} 
pdArQ:- min—mn ivc [ pRgwsu—cwnx, igAwn [ Dr—DrqI [ sqRü—vYrI [ ijn—
ijnHW ƒ [ kryie—krdw hY, bxwauNdw hY [ 

ArQ:- ijvyN pwxI ƒ kdy mYl nhIN rih skdI (bu^wrwq Awidk bx ky muV sw& dw sw&, 
iqvyN hI) bRhmigAwnI mnu`K (ivkwrW dI mYl qoN sdw bicAw rih ky) mhw inrml hY [ 

ijvyN DrqI auqy AwkwS (sB QW ivAwpk hY, iqvyN) bRhmigAwnI dy mn ivc (ieh) cwnx ho 
jWdw hY (ik pRBU hr QW mOjUd hY) [ 

bRhmigAwnI ƒ s`jx qy vYrI ieko ijhw hY (ikauNk) aus dy AMdr AhMkwr nhIN hY (iksy dy cMgy 
mMdy slUk dw hrK sog nhIN) [ 

bRhmigAwnI (Awqmk AvsQw ivc) sB qoN au~cw hY, (pr) Awpxy mn ivc (Awpxy Awp ƒ) 
sB qoN nIvW (jwxdw hY) [ 

hy nwnk! auhI mnu`K bRhmigAwnI bxdy hn ijnHW ƒ pRBU Awp bxwauNdw hY [2[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਚੀਨਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸਭ 
ਊਪਿਰ ਮਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬ ਰ ਸੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬੰਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ 
ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਿਗਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਧਆਨੁ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 272-273} 



 

pdArQ:- rInw (crnW dI) DUV [ Awqm rsu—Awqmw dw Awnμd [ cInw—pCwixAw hY [ 
mieAw—^uSI, pRsMnqw, myhr [ kCu—koeI, koeI (kMm jW g`l) [ sBdrsI—(sB vl) ieko 
ijhw vyKx vwlw [ brsI—vrKw krn vwlI [ mukqw—Awzwd [ jugqw—jugqI, qrIkw, 
mrXwdw, izMdgI guzwrn dw qrIkw [ 

ArQ:- bRhmigAwnI swry (bMidAW) dy pYrW dI ^wk (ho ky rihMdw) hY; bRhmigAwnI ny Awqmk 
Awnμd ƒ pCwx ilAw hY [ 

bRhmigAwnI dI sB auqy ^uSI huMdI hY (Bwv, bRhm-igAwnI sB nwl h`sdy-m`Qy rihMdw hY,) 
Aqy auh koeI mMdw kMm nhIN krdw [ 

bRhmigAwnI sdw sB vl ieko ijhI nzr nwl q`kdw hY, aus dI nzr qoN (sB auqy) AMimRq 
dI vrKw huMdI hY [ 

bRhmigAwnI (mwieAw dy) bMDnW qoN Awzwd huMdw hY, Aqy aus dI jIvn-jugqI ivkwrW qoN rihq 
hY [ 

(r`bI-) igAwn bRhmigAwnI dI ^urwk hY (Bwv, bRhmigAwnI dI Awqmk izMdgI dw Awsrw 
hY), hy nwnk! bRhmigAwnI dI suriq Akwl purK nwl juVI rihMdI hY [ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਏਕ ਊਪਿਰ ਆਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਗਰੀਬ ੀ 
ਸਮਾਹਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ 
ਲੇ ਧਾਵਤੁ ਬੰਧਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਜਪੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- Aws—tyk, Awsrw [ ibnws—nws, ABwv [ bRhmigAwnI kY—bRhmigAwnI dy 
mn ivc [ smwhw—smweI hoeI hY, itkI hoeI hY [ aumwhw—auqSwh, cwau [ ly—lY ky, kwbU 
kr ky [ bMDw—rok r`Kdw hY, bMnH r`Kdw hY [ suPl—cMgy Pl vwlw ho ky, cMgI murwd nwl [ 
Plw—Pldw hY, kwmXwb huMdw hY [ bRhmigAwnI jpY—bRhmigAwnI dI rwhIN jpdw hY [ 

ArQ:- bRhmigAwnI iek Akwl purK auqy Aws r`Kdw hY; bRhmigAwnI (dI au~cI Awqmk 
AvsQw) dw kdy nws nhIN huMdw [ 

bRhmigAwnI dy ihrdy ivc grIbI itkI rihMdI hY, Aqy aus ƒ dUijAW dI BlweI krn dw 
(sdw) cwau (ciVHAw rihMdw) hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (mwieAw dw) jMjwl nhIN ivAwpdw, (ikauNik) auh Btkdy mn ƒ kwbU 
kr ky (mwieAw vloN) rok skdw hY [ 

jo kuJ (pRBU vloN) huMdw hY, bRhmigAwnI ƒ Awpxy mn ivc Blw pRqIq huMdw hY, (ies qrHW) aus 
dw mnu`Kw jnm cMgI qrHW kwmXwb huMdw hY [ 



 

bRhmigAwnI dI sMgiq ivc sB dw byVw pwr huMdw hY, (ikauNik) hy nwnk! bRhmigAwnI dI 
rwhIN swrw jgq (hI) (pRBU dw nwm) jpx l`g pYNdw hY [4[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੈ ਏ ਕੈ ਰੰਗ ॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਬਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗ ॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ 
॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਹੰਬੁਿਧ 
ਿਤਆਗਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 

ਿਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਵਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- eykY—iek pRBU dw [ rMg—ipAwr [ sMg—sMig, nwl [ ADwru—Awsrw [ sd—
sdw [ AhMbuiD—‘mYN mYN’ (AwKx) vwlI buiD, AhMkwr vwlI m`iq [ iqAwgq—C`f dyNdw hY [ 
min—mn ivc [ prmwnμd—prm Anμd vwlw pRBU, au~cy suK dw mwlk Akwl purK [ 
shj—Afolqw dI hwlq [ ibnws—nws, ABwv [ 

ArQ:- bRhmigAwnI dy ihrdy ivc (sdw) iek Akwl purK dw ipAwr (v`sdw hY), (qwhIeyN) 
pRBU bRhmigAwnI dy AMg-sMg rihMdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (pRBU dw) nwm (hI) tyk hY Aqy nwm hI aus dw prvwr hY [ 

bRhmigAwnI sdw (ivkwrW dy hmly vloN) sucyq rihMdw hY, Aqy ‘mYN mYN’ krn vwlI m`q C`f 
dyNdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc au~cy suK dw mwlk Akwl purK v`sdw hY, (qwhIeyN) aus dy ihrdy-rUp 
Gr ivc sdw ^uSI iKVwE hY [ 

bRhmigAwnI (mnu`K) suK qy SWqI ivc itikAw rihMdw hY; (qy) hy nwnk! bRhmigAwnI (dI 
ies au~cI Awqmk AvsQw) dw kdy nws nhIN huMdw [5[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਿ ਗ ਹੇਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤ 
॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਜਸੁ ਕਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ 

ਬਡ ਪਰਤਾਪ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾ ਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਈਐ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਮ ਹੇਸੁ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸੁਰ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- byqw—{Skt. ivd` to know vyÙw one who knows} jwxn vwlw, mihrm, 
vwik& [ eyk sMig—iek pRBU nwl [ hyqw—ipAwr [ AicMq—AicMqqw, byi&krI [ 
inrml—ml-hIx, pivqR krn vwlw [ mMq—mMqr, aupdyS [ bf—v`fw [ drsu—drsn [ 
pweIAY—pweIdw hY [ bil bil—sdky [ Kojih—Kojdy hn, Bwldy hn [ mhysur—mhw 
eIsur, iSv jI (Awidk dyvqy) [ prmysur—prmwqmw, Akwl purK [ 



 

ArQ:- bRhmigAwnI (mnu`K) Akwl purK dw mhrm bx jWdw hY Aqy auh iek pRBU nwl hI 
ipAwr krdw hY [ 

bRhmigAwnI dy mn ivc (sdw) byi&krI rihMdI hY, aus dw aupdyS (BI hornW ƒ) pivqR krn 
vwlw huMdw hY [ 

bRhmigAwnI dw bVw nwmxw ho jWdw hY (pr auhI mnu`K bRhmigAwnI bxdw hY) ijs ƒ pRBU 
Awp bxwauNdw hY [ 

bRhmigAwnI dw dIdwr v`fy BwgW nwl pweIdw hY; bRhmigAwnI qoN sdw sdky jweIey [ 

iSv (Awidk dyvqy BI) bRhmigAwnI ƒ Bwldy iPrdy hn; hy nwnk! Akwl purK Awp 
bRhmigAwnI (dw rUp) hY [6[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਕੀਮ ਿਤ ਨਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੈ ਸਗਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ 
ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਦੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕਾ ਕਿਥਆ ਨ ਜਾਇ 
ਅਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਕੀ ਿਮਿਤ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨੈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਗਿਤ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਾਨੈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 273} 
pdArQ:- sgl—swry [ mn mwih—mn ivc [ Bydu—rwz, mrm [ Adysu—pRxwm, 
nmskwr [ AdwK´r—(mihmw dw) A`Dw A`Kr (BI) [ imiq—mwp, mrXwdw, AMdwzw [ giq—
hwlq [ bKwnY—ibAwn kry [ 

ArQ:- bRhmigAwnI (dy guxW) dw mu`l nhIN pY skdw, swry hI (gux) bRhmigAwnI dy AMdr 
hn [ 

kyhVw mnu`K bRhmigAwnI (dI au~cI izMdgI) dw Byq pw skdw hY? bRhmigAwnI dy A`gy sdw 
inaUxw hI (P`bdw) hY [ 

bRhmigAwnI (dI mihmw) dw A`Dw A`Kr BI nhIN ikhw jw skdw; bRhmigAwnI swry (jIvW) dw 
pUjÎ hY [ 

bRhmigAwnI (dI au~cI izMdgI) dw AMdwzw kOx lw skdw hY? aus dI hwlq (aus vrgw) 
bRhmigAwnI hI jwxdw hY [ 

bRhmigAwnI (dy guxW dy smuMdr) dw koeI h`d bMnw nhIN; hy nwnk! sdw bRhmigAwnI dy crnW 
qy ipAw rhu [7[ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਕਰਤ ਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦ ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ 



 

ਨਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹਾਥੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ 
ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬ ਨ ੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਸਰਬ ਕਾ 
ਧਨੀ ॥੮॥੮॥{ਪੰਨਾ 273-274} 
pdArQ:- isRsit—dunIAw [ sd—sdw [ mukiq jugiq—mukqI dw rsqw [ jIA kw dwqw—
(Awqmk) izMdgI dyx vwlw [ ibDwqw—pYdw krn vwlw [ pUrn purKu—sB ivc ivAwpk pRBU 
[ nwQu—Ksm [ sB aUpir hwQu—sB dI shwieqw krdw hY [ sgl Akwru—swrw id`sdw 
sMswr [ Akwru—srUp [ bnI—PbdI hY [ DnI—mwlk [ 

ArQ:- bRhmigAwnI swry jgq dw bxwaux vwlw hY, sdw hI ijaUNdw hY, kdy (jnm) mrn dy 
gyV ivc nhIN AwauNdw [ 

bRhmigAwnI mukqI dw rwh (d`sx vwlw qy au~cI Awqmk) izMdgI dw dyx vwlw hY, auhI pUrn 
purK qy kwdr hY [ 

bRhmigAwnI in^simAW dw ^sm hY, sB dI shwieqw krdw hY [ 

swrw id`sdw jgq bRhmigAwnI dw (Awpxw) hY, auh (qW pRq`K) Awp hI r`b hY [ 

bRhmigAwnI dI mihmw (koeI) bRhmigAwnI hI kr skdw hY; hy nwnk! bRhmigAwnI sB jIvW 
dw mwlk hY [8[8[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸੁ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ AMqir—AMdr, mn ivc [ DwrY—itkwey [ mY—(Skt. mX) 
‘mY’ ivAwkrx dw iek ‘ipCyqr’ hY, ijs dw Bwv hY ‘imilAw hoieAw, BirAw hoieAw, 
ivAwpk’ [ srb mY—swirAW ivc ivAwpk [ inmK—A`K dw Prkxw [ Aprsu—ACoh, 
(Skt. AÔp_L) jo iksy nwl nwh Cohy [ 

ArQ:- jo mnu`K sdw Awpxy ihrdy ivc Akwl purK dw nwm itkw r`Kdw hY, Aqy Bgvwn ƒ 
sBnW ivc ivAwpk vyKdw hY, jo pl pl Awpxy pRBU ƒ juhwrdw hY; hy nwnk! auh (AslI) 
Aprs hY Aqy auh sB jIvW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr lYNdw hY [1[ 

not:- ihMdU mq ivc keI mnu`K bVI su`c r`Kx dy Aijhy Brm ivc pY jWdy hn ik iksy hor dy 
nwl CoNhdy BI nhIN, pr gurmiq Anuswr AslI su`cw auh mnu`K hY jo hr vyly pRBU dw nwm 
ihrdy ivc pRo r`Kdw hY [ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਮਿਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ ਮ ਨ ਮਿਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਨਰੰਜਨ ਦਰਸ ॥ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰੂਪੁ ਨ 
ਪੇਖੈ ਨੇਤਰ੍ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਟ ਹ ਲ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਹੇਤ ॥ ਕਰ ਨ ਨ ਸੁਨੈ ਕਾਹੂ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ॥ ਸਭ ਤੇ ਜਾਨੈ ਆਪਸ 



 

ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਬਿਖਆ ਪਰਹਰੈ ॥ ਮਨ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਤੇ ਟਰੈ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਜਤ ਪੰਚ ਦੋਖ ਤ ੇ 
ਰਹਤ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋਿ ਟ ਮ ਧੇ ਕੋ ਐ ਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- imiQAw—JUT [ prs—Coh [ pRIiq inrMjn drs—AMjn (kwl^)-rihq pRBU dy 
drsn dI pRIiq [ iqRA rUpu—iesqRI dw rUp [ hyq—ipAwr [ krn—kMnW nwl [ kwhU kI—
iksy dI BI [ ibiKAw—mwieAw [ prhrY—iqAwg dyvy [ bwsnw—vwsnw, Purnw [ trY—tl 
jwey [ ieMdRIijq—igAwn-ieMidRAW ƒ ij`qx vwlw [ doK—ivkwr [ pMc doK—kwm, kRoD, 
loB, moh, AhMkwr [ koit—kroV [ mDy—ivc [ ko—koeI ivrlw [ 

ArQ:- jo mnu`K jIB nwl JUT ƒ Cohx nhIN dyNdw, mn ivc Akwl purK dy dIdwr dI qWG 
r`Kdw hY; 

jo prweI iesqRI dy husn ƒ AwpxIAW A`KW nwl nhIN q`kdw, Bly mnu`KW dI thl (krdw hY) 
qy sMq jnW dI sMgiq ivc pRIq (r`Kdw hY); 

jo kMnW nwl iksy dI BI inMidAw nhIN suxdw, (sgoN) swirAW nwloN Awpxy Awp ƒ mwVw smJdw 
hY; 

jo gurU dI myhr dw sdkw mwieAw (dw pRBwv) pry htw dyNdw hY, qy ijs dy mn dI vwsnw mn 
qoN tl jWdI hY; 

jo Awpxy igAwn-ieMidRAW ƒ v`s ivc r`K ky kwmwidk pMjy hI ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY, hy 
nwnk! kroVW ivcoN koeI ieho ijhw ivrlw bMdw “Aprs” (ikhw jw skdw hY) [1[ 

ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਿਬਸਨ ਕੀ ਮਾ ਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਿਭੰਨ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਿਨਹਕਰਮ ॥ 
ਿਤਸੁ ਬੈਸਨੋ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ ਕਾ ਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ ਕੇਵਲ ਭਗਿਤ ਕੀਰ ਤਨ ਸੰਿ ਗ ਰਾਚੈ 
॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਿਸਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਆਿਪ ਿਦਰ੍ੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬੈਸਨੋ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- bYsno—(Skt. vYÕxv) ivSnU dw pujwrI [ ibsn—{Skt. ivÕxu The second 
deity of the Sacred Hindu Triad, entrusted with the preservation of the 
world, which duty he is represented to have duly discharged by his various 
incarnations; The word is thus popularly derived: 
XÔmwi¬Óvimdz svLz qÔX _#ÄX: mhwÄmnw ] 
qÔmwdyvoÁXqy ivÕxuivL_Dwqo: pRvy_nwq` ] 

jgq-pwlk [ inhkrm—krm-rihq, kIqy hoey kMmW dy Pl dI ie`Cw nwh r`Kdw hoieAw [ 
bwCY—cwhuMdw hY [ idRVY—p`kw krdw hY, cMgI qrHW mn ivc itkwauNdw hY [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI mwieAw dy Asr qoN by-dwZ hY, qy, ijs auqy pRBU Awp qRüTdw hY, auh 



 

hY AslI vYSno [ 

aus vYSno dw Drm (BI) pivqR hY jo (Drm dy) kMm krdw hoieAw iehnW kMmW dy Pl dI ie`Cw 
nhIN r`Kdw [ 

jo mnu`K inrw BgqI qy kIrqn ivc msq rihMdw hY, qy iksy BI Pl dI ^whS nhIN krdw; 

ijs dy mn qn ivc pRBU dw ismrn v`s irhw hY, jo sB jIvW auqy dieAw krdw hY, 

jo Awp (pRBU dy nwm ƒ) Awpxy mn ivc itkwauNdw hY qy hornW ƒ nwm jpwauNdw hY, hy nwnk! 
auh vYSno au~cw drjw hwsl krdw hY [2[ 

ਭਗਉ ਤੀ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆ ਗੈ ਦੁਸਟ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਮਨ ਤੇ ਿਬਨਸੈ ਸਗਲਾ ਭਰਮੁ ॥ 
ਕਿਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਭਗਉਤੀ ਕੀ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵੈ ॥ 
ਭਗਵ ੰਤ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰੈ ਿ ਨ ਤ ਨੀਿਤ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਿਬਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵ ੰਤ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- BgauqI—(Skt. Bgvq`) Bgvwn dw aupwSk, pivqR-Awqmw [ kir sgl—sgl 
kir, sB QweIN ivAwpk jwx ky [ ArpY—sdky krdw hY, kurbwn krdw hY [ 

ArQ:- Bgvwn dw (AslI) aupwSk (auh hY ijs dy ihrdy ivc) Bgvwn dI BgqI dw ipAwr 
hY qy jo sB mMd-krmIAW dI suhbq C`f dyNdw hY; 

ijs dy mn ivcoN hr qrHW dw vihm imt jWdw hY, jo Akwl purK ƒ hr QW mOjUd jwx ky pUjdw 
hY [ 

aus BgauqI dI miq au~cI huMdI hY, jo gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky pwpW dI mYl (mn qoN) 
dUr krdw hY [ 

jo in`q Bgvwn dw ismrn krdw hY, jo pRBU-ipAwr qoN Awpxw mn qy qn kurbwn kr dyNdw hY; 

jo pRBU dy crn (sdw Awpxy) ihrdy ivc vswauNdw hY [ hy nwnk! Ajyhw BgauqI Bgvwn ƒ 
l`B lYNdw hY [3[ 

ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਜ ੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਿਹ ਸੋਧੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ॥ ਉਸੁ ਪੰਿਡਤ 
ਕੈ ਉਪਦੇਿਸ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵੈ ॥ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ ਬੇਦ 

ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੂਝੈ ਮੂਲ ॥ ਸੂਖਮ ਮਿਹ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸੁ 
ਪੰਿਡਤ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- prboDY—jgwauNdw hY [ Awqm mih—Awpxy Awp ivc, Awpxy Awqmw ivc [ 
soDY—pVqwl krdw hY, jwcdw hY [ swru—sRySt, cMgw, im`Tw [ aupdyis—aupdys nwl [ 



 

jIvY—jIaUNdw hY, rUhwnI izMdgI hwsl krdw hY [ mUl—mu`F [ purwn—ivAws irSI dy ilKy 
hoey 18 Drm pusqk [ sUKm—AidRSt, nwh id`sx vwlw pRBU [ AsQUlu—(Skt. ÔQul) 
idRStmwn jgq, iehnIN A`KIN id`sdw sMswr [ Adysu—nmskwr, pRxwm [ 

ArQ:- (AslI) pMifq auh hY jo Awpxy mn ƒ is`iKAw dyNdw hY, Aqy pRBU dy nwm ƒ Awpxy 
mn ivc Bwldw hY [ 

aus pMifq dy aupdyS nwl (swrw) sMswr rUhwnI izMdgI hwsl krdw hY, jo pRBU-nwm dw im`Tw 
suAwd c`Kdw hY [ 

auh pMifq muV jnm (mrn) ivc nhIN AwauNdw, jo Akwl purK (dI is&iq-swlwh) dIAW 
g`lW Awpxy ihrdy ivc vswauNdw hY [ 

jo vyd purwx isimRqIAW (Awidk sB Drm-pusqkW) dw mu`F (pRBU ƒ) smJdw hY, jo ieh 
jwxdw hY ik ieh swrw id`sdw jgq AidRSt pRBU dy hI Awsry hY; 

jo (bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr) cwry hI jwqIAW ƒ is`iKAw dyNdw hY, hy nwnk! (AwK) aus 
pMifq A`gy AsI sdw isr invwauNdy hW [4[ 

ਬੀਜ ਮੰਤਰ੍ੁ ਸਰਬ ਕੋ ਿਗਆਨੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਿਹ ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾ ਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅੰਤਿਰ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥ ਪਸੁ ਪਰ੍ ਤ ਮੁਘਦ ਪਾਥਰ ਕਉ ਤਾਰੈ ॥ 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾਮੁ ॥ ਕਿਲਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਕਾ ਹੂ ਜੁਗਿਤ ਿ ਕਤੈ ਨ ਪਾ ਈਐ 
ਧਰਿਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 274} 
pdArQ:- bIj mMqRü—(sB mMqRW dw) mu`F mMqR [ ko—dw [ AMqir aur—aur AMqir, ihrdy 
ivc [ muGd—mugD, mUrK [ pRyq—{Skt. pRyq—1. The departed spirit, the spirit 
before obsequial rites are performed, 2. A ghost, evil spirit.} cMdrI rUh [ 
AauKdu—dvweI [ kilAwx—suK [ mMgl—cMgy Bwg [ gwm—gwauxy [ kwhU Drim—iksy BI 
Drm duAwrw, iksy BI Dwrimk rsm irvwj dy krn nwl [ Duir—DuroN, r`b vloN [ krim—
myhr Anuswr [ 

ArQ:- (bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr) cwry hI jwqIAW ivcoN koeI BI mnu`K (pRBU dw) nwm jp 
(ky vyK ley), nwm (hor sB mMqRW dw) mu`F mMqR hY Aqy sB dw igAwn (dwqw) hY [ 

jo jo mnu`K nwm jpdw hY aus dI au~cI izMdgI bx jWdI hY, (pr) koeI ivrlw mnu`K swD 
sMgiq ivc (rih ky) (ies ƒ) hwsl krdw hY [ 

pSU, cMdrI rUh, mUrK, p`Qr (-idl) (koeI BI hovy sB) ƒ (nwm) qwr dyNdw hY (jy pRBU) myhr 
kr ky (aus dy) ihrdy ivc (nwm) itkw dyvy [ 

pRBU dw nwm swry rogW dI dvweI hY, pRBU dy gux gwauxy cMgy BwgW qy suK dw rUp hY [ 



 

(pr ieh nwm hor) iksy FMg nwl jW iksy Dwrimk rsm irvwj dy krn nwl nhIN imldw; hy 
nwnk! (ieh nwm) aus mnu`K ƒ imldw hY ijs (dy m`Qy qy) DuroN (pRBU dI) myhr Anuswr 
iliKAw jWdw hY [5[ 

ਿਜਸ ਕੈ ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਤਸੁ ਨਦਰੀ 
ਆਇਆ ॥ ਦਾਸ ਦਸੰਤਣ ਭਾਇ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥ ਸੋ ਦਾਸੁ 
ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਤਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝ ੀ ਪਰੈ ॥ ਸਗਲ 
ਸੰਿਗ ਆ ਤਮ ਉਦਾਸੁ ॥ ਐਸੀ ਜੁਗਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- siq—{sÄX—true, real, genuine.} AslI [ rwmdwsu—rwm dw dws, pRBU dw 
syvk [ Awqm rwmu—sB ivc ivAwpk pRBU [ Bwie—Bwvnw nwl, suBwau dI rwhIN [ dws 
dsMqx Bwie—dwsW dw dws hox dI Bwvnw nwl [ iqin—aus (mnu`K) ny [ inkit—nyVy [ 
jwnu—(jo) jwxdw hY [ soJI—smJ [ prY—pVY, pYNdI hY [ Awqm audwsu—AMdroN inrmoh [ 

ArQ:- ijs dy mn ivc Akwl purK v`sdw hY, aus mnu`K dw nwm AslI (ArQW ivc) 
‘rwmdwsu’ (pRBU dw syvk) hY; 

aus ƒ srb-ivAwpI pRBU id`s pYNdw hY, dwsW dw dws hox dy suBwau nwl aus ny pRBU ƒ l`Bw hY 
[ 

jo (mnu`K) sdw pRBU ƒ nyVy jwxdw hY, auh syvk drgwh ivc kbUl huMdw hY [ 

pRBU aus syvk auqy Awp myhr krdw hY, qy aus syvk ƒ swrI smJ Aw jWdI hY [ 

swry prvwr ivc (rihMdw hoieAw BI) auh AMdroN inrmoh huMdw hY; hy nwnk! ieho ijhI (jIvn-
) jugqI nwl auh (AslI) “rwmdws” (rwm dw dws bx jWdw hY) [6[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਆਤਮ ਿਹਤਾਵੈ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ ਤੈਸਾ ਹਰਖੁ ਤੈਸਾ ਉਸੁ ਸੋ ਗੁ ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਤਹ ਨਹੀ ਿਬਓਗੁ ॥ ਤੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ ॥ ਤੈਸਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤੈਸੀ ਿਬਖੁ ਖਾਟੀ ॥ 
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਤੈਸਾ ਰੰਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਓਹੁ 
ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- AwigAw—hukm, rzw [ Awqm—Awpxy AMdr [ ihqwvY—ihq vwlI jwxy, im`TI 
kr ky mMny [ jIvn mukiq—(auh mnu`K ijs ƒ) jIaUNidAW hI (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI 
iml geI hY [ hrKu—^uSI [ sogu—gmI [ ibEgu—ivCoVw [ suvrnu—sonw [ ibKu—ivhu, 
zhr [ KwtI—kOVI, hwnIkwrk (Skt. ktu) [ mwnu—Awdr [ rMku—kMgwl [ jugiq—rwh, 
rsqw, qrIkw [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI rzw ƒ mn ivc im`TI kr ky mMndw hY, auhI jIaUNdw mukq AKvwauNdw 



 

hY; 

aus ƒ ^uSI qy ZmI ieko ijhI hY, aus ƒ sdw Awnμd hY (ikauNik) EQy (Bwv, aus dy ihrdy 
ivc pRBU-crnW qoN) ivCoVw nhIN hY [ 

sonw qy im`tI (BI aus mnu`K vwsqy) brwbr hY (Bwv, sonw vyK ky auh loB ivc nhIN Psdw), 
AMimRq qy kauVI ivhu BI aus leI iek jYsI hY [ (iksy vloN) Awdr (dw vrqwau hovy) jW 
AhMkwr (dw) (aus mnu`K vwsqy) iek smwn hY, kMgwl qy ShnSwh BI aus dI nzr ivc 
brwbr hY [ 

jo (rzw pRBU) vrqwauNdw hY, auhI (aus vwsqy) izMdgI dw gwfI-rwh hY; hy nwnk! auh mnu`K 
jIaUNdw mukq ikhw jw skdw hY [7[ 

ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਰਾਖੈ ਤੈਸਾ ਿਤਨ ਨਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰ ਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਫੁਿਨ ਹੋਗੁ ॥ ਪਸਿਰਓ ਆਿਪ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ॥ ਲਖੇ ਨ ਜਾਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 
ਜੈਸੀ ਮਿਤ ਦੇਇ ਤੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰਤਾ ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੮॥ ੯॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- sgly—swry [ Twau—QW [ ijqu—ijs ivc [ ijqu Gir—ijs Gr ivc [ iqn—
auhnW dw [ jogu—smr`Q, qwkq vwlw [ pRB BwvY—(jo kuJ) pRBU ƒ BwauNdw hY [ Puin—Pyr, 
muV [ hogu—hovygw [ psirE—iKlirAw hoieAw hY, ivAwpk hY [ Anq—Anμq, byAMq [ 
qrMg—lihrW [ hoie Anq qrMg—byAMq lihrW ho ky [ lKy n jwih—ibAwn nhIN kIqy jw 
skdy [ rMg—qmwSy, Kyl [ prgws—cwnx, zhUr [ Aibnws—nws-rihq [ Bey inhwl—
(jIv) inhwl ho jWdy hn [ {Skt. inhwirn`—1. Diffusive, spreading wide (as 
fragrance), 2. Fragrant} sugMDI dyx vwly, iKVy hoey (Pu`l vWg) [ 

ArQ:- swry QW (srIr-rUp Gr) Akwl purK dy hI hn, ijs ijs QW jIvW ƒ r`Kdw hY, auho 
ijhw auhnW dw nwauN (pY jWdw hY) [ 

pRBU Awp hI (sB kuJ) krn dI (qy jIvW pwsoN) krwaux dI qwkq r`Kdw hY jo pRBU ƒ cMgw 
l`gdw hY auhI huMdw hY[ 

(izMdgI dIAW) byAMq lihrW bx ky (Akwl purK) Awp sB QweIN mOjUd hY, Akwl purK dy 
Kyl ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ 

ijho ijhI Akl dyNdw hY, auho ijhw zhUr (jIv dy AMdr) huMdw hY; Akwl purK (Awp sB kuJ) 
krn vwlw hY qy kdy mrdw nhIN [ 

pRBU sdw myhr krn vwlw hY, hy nwnk! (jIv aus ƒ) sdw ismr ky (Pu`l vWg) iKVy rihMdy 
hn [8[9[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰ੍ਿਭ ਰਚੀ ਬਹੁ ਿਬਿਧ 
ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI [ krih—krdy hn [ AMqu n pwrwvwr—pwr Avwr dw AMq 
n, pwrly aurly bMny dw AMq nhIN, (guxW dy) pwrly aurly bMny dw A^Ir nhIN (l`Bdw) [ 
pRiB—pRBU ny [ rcnw—isRStI; jgq dI bxqr [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ pRkwr—
iksm [ ibiD—qrIkw [ 

ArQ:- AnykW bMdy pRBU dy guxW dw izkr krdy hn, pr auhnW guxW dw h`d-bMnw nhIN l`Bdw 
[ hy nwnk! (iehI swrI) isRStI (aus) pRBU ny keI iksmW dI keI qrIikAW nwl bxweI hY 
[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾ ਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਆ ਚਾ ਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਤੀਰ ਥ 
ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਬ ਨ ਭਰ੍ਮਿਹ ਉਦਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਬੇਦ ਕੇ ਸਰ੍ੋਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਪੀਸੁਰ ਹੋਤੇ ॥ 
ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਆਤਮ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਕਿਬ ਕਾਿ ਬ ਬੀਚਾਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਨਵਤਨ ਨਾਮ 
ਿਧਆਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- koit—kroV [ Awcwr ibauhwrI—Dwrimk rIqW rsmW krn vwly [ vwsI—v`sx 
vwly [ bn—jMglW ivc [ BRmih—iPrdy hn [ audwsI—jgq vloN auprwm ho ky [ sRoqy—
suxn vwly [ qpIsur—qpI eIsur, v`fy v`fy qpIey [ Awqm—mn ivc [ iDAwnu Dwrih—
suriq joVdy hn [ kib—kiv, kvI [ kwib—kwvÎ, kivqw, kvIAW dIAW rcnW [ 
bIcwrih—ivcwrdy hn [ nvqn—nvW [ 

ArQ:- (pRBU dI ies rcI hoeI dunIAw ivc) keI kroVW pRwxI pujwrI hn, Aqy keI kroVW 
Dwrimk rIqW rsmW krn vwly hn; 

keI kroVW (bMdy) qIrQW dy vsnIk hn Aqy keI kroVW (jgq vloN) auprwm ho ky jMglW ivc 
iPrdy hn; 

keI kroVW jIv vydW dy suxn vwly hn Aqy keI kroVW v`fy v`fy qpIey bxy hoey hn; 

keI kroVW (mnu`K) Awpxy AMdr suriq joV rhy hn Aqy keI kroVW (mnu`K) kvIAW dIAW 
rcIAW kivqw ivcwrdy hn; 

keI kroVW bMdy (pRBU dw) in`q nvW nwm ismrdy hn, (pr) hy nwnk! aus krqwr dw koeI BI 
AMq nhIN pw skdy [1[ 

ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਕਰਪਨ ਕਠੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ 
ਅਿਭਗ ਆਤਮ ਿਨਕੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪ ਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪ ਰ ਦੂਖਨਾ ਕਰਿਹ ॥ ਕਈ 



 

ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਸਰ੍ਮ ਮਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰਦੇਸ ਭਰ੍ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਤਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 275} 
pdArQ:- AiBmwnI—AhMkwrI [ AMD—AMnHy [ AigAwnI—jwihl, mUVH [ AMD AigAwnI—
mhw mUrK [ ikrpn—kMjUs [ kTor—s^q-idl [ AiBg—nwh iB`jx vwly, nwh nrm hox 
vwly [ inkor—inry kory, bVy ru`Ky [ drb—Dn [ pr—prwieAw, ibgwnw [ ihrih—
curwauNdy hn [ dUKnw—inMidAw [ sRm—myhnq [ mwieAw—Dn-pdwrQ [ BRmwih—BRmih, 
iPrdy hn [ ijqu—ijs (kMm ivc) [ iqqu—aus (Awhr) ivc [ 

ArQ:- (ies jgq-rcnw ivc) kroVW AhMkwrI jIv hn Aqy kroVW hI bMdy pu`j ky jwihl 
hn; 

kroVW (mnu`K) SUm qy p`Qr-idl hn, Aqy keI kroV AMdroN mhw kory hn jo (iksy dw du`K q`k 
ky BI kdy) psIjdy nhIN; 

kroVW bMdy dUijAW dw Dn curwauNdy hn, Aqy kroVW hI dUijAW dI inMidAw krdy hn; 

kroVW (mnu`K) Dn pdwrQ dI (^wqr) myhnq ivc ju`ty hoey hn, Aqy keI kroV dUjy dySW ivc 
Btk rhy hn; 

(hy pRBU!) ijs ijs Awhry qUM lwauNdw hYN aus aus Awhr ivc jIv l`gy hoey hn [ hy nwnk! 
krqwr dI rcnw (dw Byq) krqwr hI jwxdw hY [2[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ ਕਈ 
ਕੋਿਟ ਪਾਥਰ ਿਬਰਖ ਿਨਪਜਾਏ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਸ ਭੂ ਮ ੰ ਡਲ ॥ ਕਈ 
ਕੋਿਟ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਇੰਦਰ੍ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ ॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਅਪਨੈ ਸੂ ਿਤ 
ਧਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਿ ਤਸੁ ਿਨਸਤਾ ਰੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 275-276} 
pdArQ:- isD—pu`igAw hoieAw jogI [ jqI—auh mnu`K ijs ny kwm ƒ v`s ivc r`iKAw 
hoieAw hY [ rs BogI—suAwdly pdwrQW ƒ mwxn vwly [ aupwey—pYdw kIqy [ ibrK—ru`K [ 
inpjwey—augwey [ bYsMqr—A`g [ BU—DrqI [ BU mMfl—DrqI dy c`k® [ ssIAr—(Skt. 
_i_Dr) cMdRmw [ sUr—sUrj [ nK´qR—qwry [ dwnv—dYNq, rwKS [ isir—isr auqy [ 
smgRI—pdwrQ [ sUiq—sUq ivc, lVI ivc, (mRXwdw dy) Dwgy ivc [ 

ArQ:- (ies isRSit-rcnw ivc) kroVW pu`gy hoey, qy kwm ƒ v`s ivc r`Kx vwly jogI hn, 
Aqy kroVW hI mOjW mwxn vwly rwjy hn; 

kroVW pMCI qy s`p (pRBU ny) pYdw kIqy hn, Aqy kroVW hI p`Qr qy ru`K augwey hn; 

kroVW hvw pwxI qy A`gW hn, kroVW dys qy DrqIAW dy c`k® hn; keI kroVW cMdRmW, sUrj qy 
qwry hn, kroVW dyvqy qy ieMdR hn ijnHW dy isr auqy CqR hn; 



 

(iehnW) swry (jIA jMqW qy) pdwrQW ƒ (pRBU ny) Awpxy (hukm dy) Dwgy ivc proieAw hoieAw 
hY [ hy nwnk! jo jo aus ƒ BwauNdw hY, aus aus ƒ (pRBU) qwr lYNdw hY [3[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਅਰੁ ਸਾਸਤ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀ ਏ 
ਰਤਨ ਸਮੁਦ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਨਾ ਪਰ੍ਕਾਰ ਜੰਤ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਕੀ ਏ ਿਚਰ ਜੀਵੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਿਗਰੀ ਮੇਰ 
ਸੁਵਰਨ ਥੀਵੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਿਕੰਨਰ ਿਪਸਾਚ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਭੂਤ ਪਰ੍ੇਤ ਸੂ ਕਰ ਿਮਰ੍ਗਾਚ ॥ ਸਭ ਤੇ ਨੇਰੈ 
ਸਭਹੂ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- rwjs......, {Skt. rjs`, sÄv, qms`}—mwieAw dy qRYvY gux [ nwnw pRkwr—keI 
iksm dy [ icr jIvy—icr qk jIaUx vwly, lμmIAW aumrW vwly [ igrI—phwV [ QIvy—ho 
gey, bx gey [ jK´—{Skt. X˜} iek iksm dy dyvqy jo Dn-dyvqy dy ADIn hn [ ikMnr—
{Skt. ikNnr} dyviqAW dI iek iksm, ijnHW dw DV mnu`K dw qy isr GoVy dw hY [ ipswc—
{Skt. ip_wc} nIvIAW jwqW dy bMdy [ sUkr—sUr [ imRgwc—{imRg-Ac} imRgW ƒ Kwx vwly, 
Syr [ Ailpqu—inr-lyp, by-dwZ [ 

ArQ:- kroVW jIv (mwieAw dy iqMn guxW) rjo, qmo qy sqo ivc hn, kroVW (bMdy) vyd purwn 
isimRqIAW qy SwsqRW (dy pVHn vwly) hn; 

smuMdr ivc kroVW rqn pYdw kr id`qy hn Aqy keI iksmW dy jIA jMq bxw id`qy hn; 

kroVW jIv lμmIAW aumrW vwly pYdw kIqy hn, kroVW hI sony dy sumyr prbq bx gey hn; 

kroVW hI j`K ikMnr qy ipSwc hn Aqy kroVW hI BUq pRyq sUr qy Syr hn; (pRBU) iehnW sBnW 
dy nyVy BI hY qy dUr BI [ hy nwnk! pRBU sB QweIN ivAwpk BI hY qy hY BI inrlyp [4[ 

ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਪਾਤਾਲ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਨ ਰ ਕ ਸੁਰ ਗ ਿਨਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਜਨਮਿਹ ਜੀਵਿਹ 
ਮਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਿਫਰਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੈਠਤ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਘਾਲਿਹ ਥਿਕ 
ਪਾਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀ ਏ ਧਨਵੰਤ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਿਚੰਤ ॥ ਜ ਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਤਹ ਤਹ ਰਾ ਖੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਹਾਥੇ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- Gwlih—myhnq krdy hn [ DnvMq—Dn vwly [ icMq—icMqw, i&kr [ jh jh—
ijQy ijQy [ Bwxw—(aus pRBU dI) rzw hY [ 

ArQ:- kroVW jIv pwqwl ivc v`sx vwly hn Aqy kroVW hI nrkW qy surgW ivc v`sdy hn 
(Bwv, duKI qy suKI hn); 

kroVW jIv jMmdy hn Aqy kroVW jIv keI jUnW ivc Btk rhy hn; 

kroVW jIv bYTy hI KWdy hn Aqy kroVW (AYsy hn jo rotI dI ^wqr) myhnq krdy hn qy Q`k 
tu`t jWdy hn; 



 

kroVW jIv (pRBU ny) Dn vwly bxwey hn Aqy kroVW (AYsy hn ijnHW ƒ) mwieAw dw i&kr l`gw 
hoieAw hY [ 

ijQy ijQy cwhuMdw hY, jIvW ƒ EQy EQy hI r`Kdw hY [ hy nwnk! hryk g`l pRBU dy Awpxy h`Q 
ivc hY [5[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾ ਮ ਸੰਿ ਗ ਿਤਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਖੋਜੰਤੇ ॥ 
ਆਤਮ ਮਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਲਹੰਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਦ ਰ ਸਨ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਸ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਮਾਗਿਹ ਸਤਸੰਗੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਤਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਿਪ 
ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਦਾ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- iqn—auhnW dI [ Awqm mih—Awpxy mn ivc [ lhMqy—l`Bdy hn, Bwldy hn [ 
ipAws—qRyh, ie`Cw, qWG [ Aibnws—nws-rihq, sdw-iQr rihx vwlw [ rMgu—ipAwr [ 
Din DMin—BwgW vwly [6[ 

ArQ:- (ies rcnw ivc) kroVW jIv vYrwg vwly hoey hn, ijnHW dI suriq Akwl purK dy nwm 
nwl l`gI rihMdI hY; 

kroVW bMdy pRBU ƒ Kojdy hn, qy Awpxy AMdr Akwl purK ƒ Bwldy hn; 

kroVW jIvW ƒ pRBU dy dIdwr dI qWG l`gI rihMdI hY, auhnW ƒ AibnwsI pRBU iml pYNdw hY [ 

kroVW mnu`K sq-sMg mMgdy hn, auhnW ƒ Akwl purK dw ieSk rihMdw hY [ 

hy nwnk! auh mnu`K sdw BwgW vwly hn, ijnHW auqy pRBU Awp qRü`Tdw hY [6[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਅਕਾਸ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਹੋਏ ਅਵਤਾਰ ॥ ਕਈ ਜੁਗਿਤ 
ਕੀਨੋ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏਕੰਕਾਰ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਨੇ ਬਹੁ 
ਭਾਿਤ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਤੇ ਹੋਏ ਪ ਰ੍ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਤ ॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ 
॥੭॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- KwxI—swry jgq-jIvW dI auqp`qI dy cwr vsIly (KwxW) mMny gey hn, “AMfj”, 
AMfy qoN pYdw hox jIv; “jyrj”, ijEr qoN pYdw hox vwly; “syqj” muVHky qoN Aqy “auqBuj”, 
pwxI dI rwhIN DrqI ivcoN pYdw hox vwly [ Aru—Aqy [ KMf—swrI DrqI dy nO ih`sy jW nO KMf 
mMny gey hn [ keI jugiq—keI jugqIAW nwl [ psirE—iKlwirAw hY [ pwswr—{Skt. 
pRswr:} iKlwrw [ Bwiq—iksm [ smwiq—lIn ho jWdy hn [ Avqwr—pYdw kIqy hoey jIv 
[7[ 

ArQ:- (DrqI dy nO) KMfW (chuMAW) KwxIAW dI rwhIN kroVW hI jIv auqpMn hoey hn, swry 
AwkwSW bRhmMfW ivc kroVW hI jIv hn; 



 

kroVW hI pRwxI pYdw ho rhy hn; keI qrIikAW nwl pRBU ny jgq dI rcnw kIqI hY; 

(pRBU ny) keI vwrI jgq-rcnw kIqI hY, (muV ies ƒ smyt ky) sdw-iek Awp hI ho jWdw hY; 

pRBU ny keI iksmW dy kroVW hI jIv pYdw kIqy hoey hn, jo pRBU qoN pYdw ho ky iPr pRBU ivc lIn 
ho jWdy hn [ 

aus pRBU dw AMq koeI bMdw nhIN jwxdw; (ikauNik) hy nwnk! auh pRBU (Awpxy vrgw) Awp hI 
Awp hY [7[ 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਦਾਸ ॥ ਿਤਨ ਹੋਵਤ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ॥ ਸਦਾ 
ਿਨਹਾਰਿਹ ਏਕੋ ਨੇਤਰ੍ੇ ॥ ਕਈ ਕੋਿ ਟ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਿਹ ॥ ਅਮਰ ਭਏ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵਿਹ ॥ ਕਈ ਕੋਿਟ 
ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ ਆਤਮ ਰਿਸ ਸੁਿ ਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੇ ਿਪਆਰੇ ॥੮॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- prgws—cwnx [ qq—AslIAq [ byqy—jwxn vwly, mhrm [ inhwrih—vyKdy 
hn [ nyqRy—A`KW nwl [ Amr—jnm mrn qoN rihq [ sd—sdw [ Awqm ris—Awqmw dy 
rs ivc, Awqmk Awnμd ivc [ smwvih—itky rihMdy hn [ swis swis—dm-b-dm [ 
smwry—sMBwldw hY, cyqy r`Kdw hY [ Eie—auh (syvk jo aus ivc lIn rihMdy hn) {l&z 
‘Eie’ bhu-vcn hY} [ 

ArQ:- (ies jgq-rcnw ivc) kroVW jIv pRBU dy syvk (Bgq) hn, auhnW dy Awqm ivc 
(pRBU dw) prkwS ho jWdw hY; 

kroVW jIv (jgq dy) Asly (Akwl purK) dy mhrm hn jo sdw ie`k pRBU ƒ A`KW nwl (hr 
QW) vyKdy hn; 

kroVW bMdy pRBU-nwm dw Awnμd mwxdy hn, auh jnm mrn qoN rihq ho ky sdw hI jIaUNdy rihMdy 
hn [ 

kRoVW mnu`K pRBU-nwm dy gux gWdy hn, auh Awqmk Awnμd ivc suK ivc qy Afol AvsQw ivc 
itky rihMdy hn [ 

pRBU Awpxy BgqW ƒ dm-b-dm cyqy r`Kdw hY, (ikauNik) hy nwnk! auh Bgq pRBU dy ipAwry 
huMdy hn [8[10[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ਹੈ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 276} 
pdArQ:- krx—{Skt. krx} rcnw [ jil—jl ivc [ mhIAil—{Skt. mhIql, The 
surface of the earth} DrqI dy ql auqy [ mhI—DrqI [ 



 

ArQ:- (ies swry) jgq dw (mUl-) kwrx (Bwv, bxwaux vwlw) iek Akwl purK hI hY, 
koeI dUjw nhIN hY [ hy nwnk! (mYN) aus pRBU qoN sdky (hW), jo jl ivc Ql ivc qy DrqI dy 
ql auqy (Bwv, AwkwS ivc mOjUd hY) [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਹੋਗੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾ ਰਾਵਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਧਾਿਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵੈ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਉਪਜੈ ਹੁਕਿਮ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਊ ਚ ਨ ੀਚ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਪਰਕਾਰ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਅ ਪ ਨ ੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- jogu—smr`Q, qwkq vwlw [ hogu—hovygw [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—
nws krn vwlw [ pwrwvwrw—pwr qy Avwr, pwrlw qy aurlw bMnw [ Dwir—itkw ky [ 
ADr—A-Dr, ibnw Awsry [ rhwvY—rKwvY, r`Kdw hY [ aupjY—pYdw huMdw hY [ prkwr—
iksm [ 

ArQ:- pRBU (sB kuJ) krn dI smr`Qw r`Kdw hY, qy (jIAW ƒ) kMm krn leI pRyrn jogw BI 
hY, EhI kuJ huMdw hY jo aus ƒ cMgw l`gdw hY [ 

A`K dy Por ivc jgq ƒ pYdw kr ky nws BI krn vwlw hY, (aus dI qwkq) dw koeI h`d-bMnw 
nhIN hY [ 

(isRStI ƒ Awpxy) hukm ivc pYdw kr ky ibnw iksy Awsry itkw r`Kdw hY, (jgq aus dy) 
hukm ivc pYdw huMdw hY qy hukm ivc lIn ho jWdw hY [ 

au~cy qy nIvyN bMidAW dI vrqoN BI aus dy hukm ivc hI hY, AnykW iksmW dy Kyf-qmwSy aus dy 
hukm ivc ho rhy hn [ 

AwpxI bzurgI (dy kMm) kr kr ky Awp hI vyK irhw hY [ hy nwnk! pRBU sB jIvW ivc 
ivAwpk hY [1[ 

ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਾਥਰ ਤਰਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾ ਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰੈ ॥ ਆਿਪ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਦੁਹਾ 
ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ॥ ਖੇਲੈ ਿਬਗਸੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਟੀ 
ਅਵਰੁ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- pRB BwvY—jy pRBU ƒ cMgw l`gy [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piqq—(Drm 
qoN) if`gy hoey [ Awpn bIcwrY—Awpxy ivcwr Anuswr [ duhw isirAw kw—lok prlok dw [ 
KylY—Kyl Kyldw hY, jgq rcnw dI Kyf Kyfdw hY [ ibgsY—(ieh Kyf vyK ky) KuS huMdw hY [ 
AMqrjwmI—(jIvW dy) AMdr dI jwxn vwlw [ idRstI—nzr ivc [ Avru—(koeI) hor [ 



 

ArQ:- jy pRBU ƒ cMgI l`gy qW mnu`K ƒ au~cI Awqmk AvsQw dyNdw hY Aqy p`Qr (-idlW) ƒ 
BI qwr lYNdw hY [ 

jy pRBU cwhy qW suAwsW qoN ibnw BI pRwxI ƒ (mOq qoN) bcw r`Kdw hY, aus dI myhr hovy qW jIv 
pRBU dy gux gwauNdw hY [ 

jy Akwl purK dI rzw hovy qW igry hoey cln vwilAW ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY; jo kuJ 
krdw hY, AwpxI slwh Anuswr krdw hY [ 

pRBU Awp hI lok prlok dw mwlk hY, auh sB dy idl dI jwxn vwlw Awp jgq-Kyf Kyfdw hY 
qy (ies ƒ vyK ky) ^uS huMdw hY [ 

jo aus ƒ cMgw l`gdw hY auhI kMm krdw hY [ hy nwnk! (aus vrgw) koeI hor nhIN id`sdw 
[2[ 

ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਾਵੈ ॥ ਇਸ ਕੈ ਹਾਿਥ ਹੋਇ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਲੇਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਕਰੇ ਇ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਰਚੈ ॥ ਜੇ ਜਾਨਤ ਆਪਨ ਆਪ ਬਚੈ 
॥ ਭਰਮੇ ਭੂ ਲਾ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵੈ ॥ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਅ ਪ ਨ ੀ 
ਭਗਿਤ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਨਾਿਮ ਿਮਲੇਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- khu—d`so [ hwiQ—h`Q ivc, v`s ivc [ Anjwnq—nwh jwxdw hoieAw, mUrK 
hox krky [ ibiKAw—mwieAw [ jwnq—smJ vwlw hovy [ dh—ds [ idis—pwsy, qr&W [ 
dhidis—dsIN pwsIN [ DwvY—dOVdw hY [ inmK—A`K dy Prkx ijqnw smw [ kuMt—kUt 
{Skt. kUt—end, corner} nu`krW [ nwim—nwm ivc [ imlyie—juV gey hn, lIn ho gey 
hn [ 

ArQ:- d`so, mnu`K pwsoN (Awpxy Awp) kyhVw kMm ho skdw hY? jo pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, auhI 
(jIv pwsoN) krwauNdw hY [ 

ies (mnu`K) dy v`s hovy qW hryk cIz sWB ley, (pr) pRBU auhI kuJ krdw hY jo aus ƒ BwauNdw 
hY [ 

mUrKqw dy kwrx mnu`K mwieAw ivc ru`J jWdw hY, jy smJ vwlw hovy qW Awpxy Awp (ies qoN) 
bicAw rhy; 

(pr ies dw mn) BulyKy ivc Bu`lw hoieAw (mwieAw dI ^wiqr) dsIN pwsIN dOVdw hY, A`K dy 
Por ivc chuM kUtW ivc B`j dOV AwauNdw hY [ 

(pRBU) myhr kr ky ijs ijs mnu`K ƒ AwpxI BgqI b^Sdw hY, hy nwnk! auh mnu`K nwm ivc 
itky rihMdy hn [3[ 



 

ਿਖਨ ਮਿਹ ਨ ੀਚ ਕੀ ਟ ਕਉ ਰਾਜ ॥ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮ ਗਰੀ ਬ ਿਨਵਾਜ ॥ ਜਾ ਕਾ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਸੁ 
ਤਤਕਾਲ ਦਹ ਿਦਸ ਪਰ੍ਗਟਾਵੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ ॥ ਤਾ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ ਜਗਦੀਸ ॥ 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਅਪਨੀ ਬਣਤ ਆਿਪ ਬਨਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਦੇਿਖ ਬਡਾਈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- kIt—kIVw [ invwj—myhr krn vwlw [ jw kw kCU—ijs dw koeI gux [ 
idRsit n AwvY—nhIN id`sdw [ qqkwl—qurq [ bKsIs—b^SS, dieAw [ jgdIs—
jgq-eIs, jgq dw mwlk [ rwis—pUMjI [ iqs kI—aus pRBU dI [ Git Git—hryk Gt 
ivc, hryk srIr ivc [ pUrn—ivAwpk [ pRgws—jlvw [ bxq—bnwvt, Awkwr, jgq-
rUp GwVq [ jIvY—jIaUN irhw hY, pRsMn ho irhw hY [ 

ArQ:- iKx ivc pRBU kIVy (vrgy) nIvyN (mnu`K) ƒ rwj dy dyNdw hY, pRBU ZrIbW qy myhr krn 
vwlw hY [ 

ijs mnu`K dw koeI gux nhIN id`s AwauNdw, aus ƒ plk ivc dsIN pwsIN au~Gw kr dyNdw hY [ 

ijs mnu`K qy jgq dw mwlk pRBU AwpxI b^SS krdw hY; aus dw (krmW dw) lyKw nhIN 
igxdw [ 

ieh ijMd qy srIr sB aus pRBU dI id`qI hoeI pUMjI hY, hryk srIr ivc ivAwpk pRBU dw hI 
jlvw hY [ 

ieh (jgq-) rcnw aus ny Awp rcI hY [ hy nwnk! AwpxI (ies) bzurgI ƒ Awp vyK ky 
^uS ho irhw hY [4[ 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ ਕਰ ਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ ॥ ਜੋ 
ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਿਨ ਥੀਉ ॥ ਕਬਹੂ ਊਚ ਨੀਚ ਮਿਹ ਬਸੈ ॥ ਕਬਹੂ ਸੋ ਗ ਹਰਖ ਰੰਿਗ ਹਸੈ ॥ ਕਬ ਹੂ 
ਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਕਬਹੂ ਊ ਭ ਅਕਾਸ ਪ ਇ ਆ ਲ ॥ ਕਬ ਹੂ ਬੇਤਾ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ 
ਿਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- srb ko nwQ—swry jIvW dw mwlk [ bpurw—ivcwrw [ AwigAwkwrI—hukm ivc 
qurn vwlw [ jIau—jIv [ QIau—huMdw hY, vrqdw hY [ kbhU—kdy [ sog—icMqw [ hrK—
^uSI [ inMd icMd—inMidAw dI ivcwr [ ibauhwr—ivhwr, vqIrw [ aUB—au~cw [ pieAwl—
pqwl [ byqw—jwxn vwlw, mhrm [ bRhm bIcwr—r`bI ivcwr [ 

ArQ:- ies (jIv) dI qwkq ies dy Awpxy h`Q nhIN hY, sB jIvW dw mwlk pRBU Awp sB 
kuJ krn krwaux dy smr`Q hY [ 

ivcwrw jIv pRBU dy hukm ivc hI qurn vwlw hY (ikauNik) huMdw EhI hY jo aus pRBU ƒ BwauNdw hY 
[ 



 

(pRBU Awp) kdy au~icAW ivc kdy nIivAW ivc pRgt ho irhw hY, kdy icMqw ivc hY qy kdy KuSI 
dI mOj ivc h`s irhw hY; 

kdy (dUijAW dI) inMidAw ivcwrn dw ivhwr bxweI bYTw hY, kdy (^uSI dy kwrx) AkwS ivc 
au~cw (cVHdw hY) (kdy icMqw dy kwrx) pqwl ivc (if`gw ipAw hY); 

kdy Awp hI r`bI ivcwr dw mhrm hY [ hy nwnk! jIvW ƒ Awpxy ivc mylx vwlw Awp hI hY 
[5[ 

ਕਬਹੂ ਿਨਰਿਤ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ ਕਬ ਹੂ ਸੋਇ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਕਬਹੂ ਮ ਹਾ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਕਬਹੂ ੰ 
ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਤ ਰਵਾਲ ॥ ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬ ਡ ਰਾਜਾ ॥ ਕਬ ਹੁ ਭੇ ਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕਾ ਸਾ ਜਾ ॥ ਕਬ ਹੂ 
ਅਪਕੀਰਿਤ ਮਿਹ ਆਵੈ ॥ ਕਬਹੂ ਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਹੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 277} 
pdArQ:- inriq—nwc [ Bwiq—iksm [ soie rhY—su`qw rihMdw hY [ ibkrwl—iBAwnk [ 
rvwl—crnW dI DUV [ bf—v`fw [ ByKwrI—mMgqw [ swjw—sWg [ ApkIriq—Ap-
kIriq, mMdI soBw, bdnwmI [ scu khY—Akwl purK ƒ ismrdw hY [ iqv hI—ausy qrHW [ 

ArQ:- (pRBU jIvW ivc ivAwpk ho ky) kdy keI iksmW dy nwc kr irhw hY, kdy idny rwq 
su`qw rihMdw hY [ 

kdy kRoD (ivc Aw ky) bVw frwauxw (l`gdw hY), kdy jIvW dy crnW dI DUV (bixAw rihMdw 
hY); 

kdy v`fw rwjw bx bYTdw hY, kdy iek nIvIN jwiq dy mMgqy dw sWg (bxw r`iKAw hY); 

kdy AwpxI bdnwmI krw irhw hY, kdy cMgw AKvw irhw hY; 

jIv ausy qrHW jIvn ibqIq krdw hY ijvyN pRBU krwauNdw hY [ hy nwnk! (koeI ivrlw mnu`K) 
gurU dI ikrpw nwl pRBU ƒ ismrdw hY [6[ 

ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਪੰਿਡਤੁ ਕਰੇ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ॥ ਕਬਹੂ ਮੋਿਨਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕਬ ਹੂ ਤਟ ਤੀਰ ਥ ਇਸਨਾਨ ॥ 
ਕਬਹੂ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਖ ਿਗਆਨ ॥ ਕਬਹੂ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਪਤੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰਮੈ 

ਭਰਮੀਆ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਿਜਉ ਸßਾਗੀ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਵੈ ਿਤਵੈ ਨਚਾ ਵੈ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 277-278} 
pdArQ:- bK´wnu—viKAwn, aupdyS [ monDwrI—cu`p rihx vwlw, kdy n bolx vwlw [ 
qt—ndI dw iknwrw [ isD—pu`gw hoieAw jogI [ swiDk—swDnw krn vwly [ muiK—mUMh qoN 
[ kIt—kIVw [ hsiq—hwQI [ pqMg—BMbt [ BrmIAw—BvwieAw hoieAw, Brm ivc 
pwieAw hoieAw [ nwnw—keI qrHW dy [ pRB BwvY—pRBU ƒ BwauNdw [ 



 

ArQ:- (srb-ivAwpI pRBU) kdy pMfq bx ky (dUijAW ƒ) aupdyS kr irhw hY, kdy monI swDU 
ho ky smwDI lweI bYTw hY; 

kdy qIrQW dy iknwry ieSnwn kr irhw hY, kdy is`D qy swiDk (dy rUp ivc) mUMhoN igAwn dIAW 
g`lW krdw hY; 

kdy kIVy hwQI BMbt (Awidk) jIv bixAw hoieAw hY Aqy (Awpxw hI) BvwieAw hoieAw keI 
jUnW ivc BauN irhw hY; 

bhu-rUpIey vWg keI qrHW dy rUp ivKw irhw hY, ijauN pRBU ƒ BwauNdw hY iqvyN (jIvW ƒ) ncwauNdw 
hY [ 

auhI huMdw hY jo aus (mwlk) ƒ cMgw l`gdw hY [ hy nwnk! (aus vrgw) koeI hor dUjw nhIN hY 
[7[ 

ਕਬਹੂ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਇਹੁ ਪਾਵੈ ॥ ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਿਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਿਗ ॥ ਸਦਾ ਬਸਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਸੰਿ ਗ 
॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨ ਾ ॥ ਿਤਉ ਜੋਤੀ ਸੰਿਗ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਮਿਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾ ਏ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 278} 
pdArQ:- bhuir—muV, vwps [ igAwn prgwsu—igAwn dw pRkwS, igAwn dw jlvw [ 
iek rMig—iek pRBU dy ipAwr ivc [ Ktwnw—imldw hY [ gvn—Btkxw, jnm mrn ivc 
Pyry [ ibsRwm—itkwxw, Awrwm [ 

ArQ:- (jdoN) kdy (pRBU dI AMS) ieh jIv sqsMig ivc A`pVdw hY qW aus QW qoN muV vwps 
nhIN AwauNdw; 

(ikauNik) ies dy AMdr pRBU dy igAwn dw prkwS ho jWdw hY (qy) aus (igAwn dy prkwS 
vwlI) hwlq dw nws nhIN huMdw; 

(ijnHW mnu`KW dy) qn mn pRBU dy nwm ivc qy ipAwr ivc r`qy rihMdy hn, auh sdw pRBU dI 
hzUrI ivc v`sdy hn [ 

(so) ijvyN pwxI ivc pwxI Aw rldw hY iqvyN (sqsMg ivc itky hoey dI) Awqmw pRBU dI joiq 
ivc lIn ho jWdI hY; 

aus dy (jnm mrn dy) Pyry mu`k jWdy hn, (pRBU-crnW ivc) aus ƒ itkwxw iml jWdw hY [ hy 
nwnk! pRBU qoN sdky jweIey [8[11[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੁਖੀ ਬਸੈ ਮਸਕੀਨੀਆ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ਤਲੇ ॥ ਬਡੇ ਬਡੇ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਿਬ ਗਲੇ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 278} 



 

pdArQ:- mskInIAw—mskIn mnu`K, ZrIbI suBwau vwlw bMdw [ Awpu—Awpw-Bwv, 
Apxq, haumY [ invwir—dUr kr ky [ qly—hyTW, nIvW (ho ky) [ grib—grb ivc, 
AhMkwr ivc [ gly—gl gey [ 

ArQ:- grIbI suBwau vwlw bMdw Awpw-Bwv dUr kr ky, qy nIvW rih ky suKI v`sdw hY, (pr) 
v`fy v`fy AhMkwrI mnu`K, hy nwnk! AhMkwr ivc hI gl jWdy hn [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਰਾਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੁ ॥ ਜੋ ਜਾਨੈ ਮੈ 
ਜੋਬਨਵੰਤੁ ॥ ਸੋ ਹੋਵਤ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਜੰਤੁ ॥ ਆ ਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਤੁ ਕਹਾ ਵੈ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਬਹੁ ਜੋਿਨ 
ਭਰ੍ਮਾਵੈ ॥ ਧ ਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਅਿਗਆਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈ 
ਗਰੀਬੀ ਬਸਾ ਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੁ ਆਗੈ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 278} 
pdArQ:- rwj AiBmwnu—rwj dw mwx [ suAwnu—ku`qw [ nrkpwqI—nrkW ivc pYx dw 
AiDkwrI [ jobnvMqu—jobn vwlw, juAwnI dw mwlk, bVw sohxw [ ibstw—gUMh [ jMqu—
kIVw [ krmvMqu—(cMgy) kMm krn vwlw [ jnim—jnm lY ky, jMm ky [ BRmwvY—Btkdw hY 
[ BUim—DrqI [ AigAwnu—jwihl [ eIhw—eyQy, ies izMdgI ivc [ mukqu—(mwieAw dy 
bMDnW qoN) Awzwd [ AwgY—prlok ivc [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc rwj dw mwx hY, auh ku`qw nrk ivc pYx dw szwvwr huMdw hY [ 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ bVw sohxw smJdw hY, auh ivStw dw hI kIVw huMdw hY (ikauNik sdw 
ivSy-ivkwrW dy gMd ivc ipAw rihMdw hY) [ 

jyhVw Awpxy Awp ƒ cMgy kMm krn vwlw AKvwauNdw hY, auh sdw jMmdw mrdw hY, keI jUnW 
ivc Btkdw iPrdw hY [ 

jo mnu`K Dn qy DrqI (dI mwlkI) dw AhMkwr krdw hY, auh mUrK hY, bVw jwihl hY [ 

myhr kr ky ijs mnu`K dy idl ivc grIbI (suBwau) pWdw hY, hy nwnk! (auh mnu`K) ies 
izMdgI ivc ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY qy prlok ivc suK pWdw hY [1[ 

ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਕਿਰ ਗਰਬਾਵੈ ॥ ਿਤਰ੍ਣ ਸਮਾਿਨ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਬਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਿਰ ਕਰ ੇ 
ਆਸ ॥ ਪਲ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸ ॥ ਸਭ ਤੇ ਆਪ ਜਾਨੈ ਬਲਵੰਤੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਜਾਇ 
ਭਸਮੰਤੁ ॥ ਿ ਕਸੈ ਨ ਬਦੈ ਆਿਪ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਸੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਾ ਕਾ 
ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 278} 
pdArQ:- DnvMqw—Dn vwlw, DnwF [ grbwvY—grb (mwx) krdw hY [ iqRx—Gwh dw 
qIlw [ smwin—brwbr [ sMig—nwl [ BIqir—ivc [ Awp—Awpxy Awp ƒ [ blvMqu—
bl vwlw, blI, qwkq vwlw [ BsmMqu—suAwh [ bdY—bddw hY, prvwh krdw hY [ 



 

ArQ:- mnu`K Dn vwlw ho ky mwx krdw hY, (pr aus dy) nwl (AMq vyly) iek qIly ijqnI BI 
koeI cIz nhIN jWdI [ 

bhuqy lSkr Aqy mnu`KW auqy bMdw AwsW lweI r`Kdw hY, (pr) plk ivc aus dw nws ho jWdw 
hY (qy auhnW ivcoN koeI BI shweI nhIN huMdw) [ 

mnu`K Awpxy Awp ƒ sB nwloN blI smJdw hY, (pr AMq vyly) iek iKx ivc (sV ky) suAwh 
ho jWdw hY [ 

(jo bMdw) Awp (ieqnw) AhMkwrI ho jWdw hY ik iksy dI BI prvwh nhIN krdw, Drmrwj (AMq 
vyly) aus dI im`tI plIq krdw hY [ 

siqgurU dI dieAw nwl ijs dw AhMkwr imtdw hY, auh mnu`K, hy nwnk! pRBU dI drgwh ivc 
kbUl huMdw hY [2[ 

ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾ ਵੈ ਸਗਲੇ ਿਬਰਥਾਰੇ ॥ ਅਿਨਕ ਤਪਿ ਸਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਨ ਰ ਕ 
ਸੁਰਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਵਤਾਰ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਆਤਮ ਨਹੀ ਦਰ੍ਵੈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗਵ ੈ 
॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ ਿਤਸਿਹ ਭਲਾਈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 278} 
pdArQ:- koit—kroV [ hau—AhMkwr [ sRmu—QkyvW [ sgly—swry (krm) [ ibrQwry—
ivArQ, by&wiedw [ qpisAw—qp dy swDn [ Avqwr—jnm [ dRvY—dRvdw, nrm huMdw [ 
gvY—jwvy, phuMcy [ Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ iqsih—aus ƒ [ inkit—nyVy [ ryn—
crnW dI DUV [ soie—soBw [ 

ArQ:- (jy mnu`K) kroVW (Dwrimk) kMm kry (qy auhnW dw) AhMkwr (BI) kry qW auh swry 
kMm ivArQ hn, (auhnW kMmW dw Pl aus ƒ kyvl) QkyvW (hI) imldw hY [ 

AnykW qp dy swDn kr ky jy iehnW dw mwx kry, (qW auh BI) nrkW surgW ivc hI muV muV 
jMmdw hY (Bwv, kdy suK qy kdy duK Bogdw hY) [ 

AnykW jqn kIiqAW jy ihrdw nrm nhIN huMdw qW d`so, auh mnu`K pRBU dI drgwh ivc ikvyN 
phuMc skdw hY? 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ nyk AKvwauNdw hY, nykI aus dy nyVy BI nhIN Fu`kdI [ 

ijs mnu`K dw mn sBnW dy crnW dI DUV ho jWdw hY, AwK, hy nwnk! aus mnu`K dI sohxI soBw 
iKlrdI hY [3[ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜਾਨੈ ਮੁਝ ਤੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਤ ਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਜਬ ਇਹ ਜਾਨੈ ਮੈ ਿਕਛੁ ਕਰਤਾ 
॥ ਤਬ ਲਗੁ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਰਤਾ ॥ ਜਬ ਧਾਰੈ ਕੋਊ ਬੈਰੀ ਮੀਤੁ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਿਨਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀ ਤੁ 



 

॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਸੰਿਗ ਮਾਇ ॥ ਤਬ ਲ ਗੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੰਧਨ 
ਤੂਟੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 278} 
pdArQ:- jb lgu—jdoN qk [ muJ qy—myry pwsoN [ kCu—kuJ [ DwrY—imQdw hY, i^Awl 
krdw hY [ inhclu—Afol, itkwxy, QW isr [ cIqu—ic`q [ moh mgn sMig mwie—mwie moh 
sMig mgn, mwieAw dy moh ivc fu`bw hoieAw [ mgn—Zrk, fu`bw hoieAw [ dyie—dyNdw hY [ 
hau—AhMkwr, v`Krw-pn [ CUtY—mu`kdw hY [ 

ArQ:- mnu`K jd qk ieh smJdw hY ik mYQoN kuJ ho skdw hY, qd qweIN ies ƒ koeI suK 
nhIN huMdw [ 

jd qk ieh smJdw hY ik mYN (Awpxy bl nwl) kuJ krdw hW, qd qk (v`Krw-pn dy kwrx) 
jUnW ivc ipAw rihMdw hY [ 

jd qk mnu`K iksy ƒ vYrI qy iksy ƒ imqR smJdw hY, qd qk ies dw mn itkwxy nhIN 
AwauNdw [ 

jd qk bMdw mwieAw dy moh ivc Zrk rihMdw hY, qd qk ies ƒ Drm-rwj fMf dyNdw hY [ 

(mwieAw dy) bMDn pRBU dI myhr nwl tu`tdy hn, hy nwnk! mnu`K dI haumY gurU dI ikrpw nwl 
mu`kdI hY [4[ 

ਸਹਸ ਖਟੇ ਲਖ ਕਉ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ਅਿਨਕ ਭੋਗ ਿਬਿਖਆ ਕੇ 
ਕਰੈ ॥ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ਖਿ ਪ ਖਿਪ ਮਰੈ ॥ ਿਬਨਾ ਸੰਤੋ ਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੈ ॥ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਿਬਰ੍ਥੇ ਸਭ ਕਾ ਜੈ 
॥ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਸਰਬ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥ ਬਡਭਾ ਗੀ ਿਕਸੈ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਕਰ ਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- shs—hzwrW (rupey) [ Kty—kmwauNdw hY [ lK kau—l`KW (rupieAW) dI ^wqr 
[ DwvY—dOVdw hY [ iqRpiq—rjyvW [ pwCY pwvY—jmHw krdw hY [ ibiKAw—mwieAw [ 
iqRpqwvY—r`jdw hY [ Kip Kip—du`KI ho ho ky [ mnorQ—mn dy rQ, mn dIAW dOVW, mn dy 
Purny, ^whSW [ ibRQy—ivArQ [ 

ArQ:- (mnu`K) hzwrW (rupey) kmwauNdw hY qy l`KW (rupieAW) dI ^wqr au~T dOVdw hY; 
mwieAw jmHw krI jWdw hY, (pr) r`jdw nhIN [ 

mwieAw dIAW AnykW mOjW mwxdw hY, qs`lI nhIN su huMdI, (BogW dy mgr hor B`jdw hY qy) bVw 
du`KI huMdw hY [ 

jy AMdr sMqoK nwh hovy, qW koeI (mnu`K) r`jdw nhIN, ijvyN su&inAW qoN koeI lwB nhIN huMdw, 
iqvyN (sMqoK-hIx mnu`K dy) swry kMm qy ^whSW ivArQ hn [ 



 

pRBU dy nwm dI mOj ivc (hI) swrw suK hY, (Aqy ieh suK) iksy v`fy BwgW vwly ƒ imldw hY [ 

(jo) pRBU Awp hI sB kuJ krn dy qy (jIvW pwsoN) krwaux dy smr`Q hY, hy nwnk! aus pRBU ƒ 
sdw ismr [5[ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵ ਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਇ ਸ ਕੈ ਹਾਿਥ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਜੈਸੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ਆ ਪੇ 
ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕੀਨੋ ਸੁ ਅਪਨੈ ਰੰਿਗ ॥ ਸਭ ਤੇ ਦੂਿਰ ਸਭਹੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਬੂਝੈ ਦੇਖੈ 
ਕਰੈ ਿਬਬੇਕ ॥ ਆਪਿਹ ਏਕ ਆਪਿਹ ਅਨੇਕ ॥ ਮਰੈ ਨ ਿਬਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਹੀ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- khw—ikQy? kIh? bIcwru—ivcwr kr, ivcwr ky vyK [ idRsit—nzr [ ApnY 
rMig—AwpxI mOj ivc [ sBhU kY—swirAW dy hI [ sMig—nwl [ ibbyk—pCwx, prK [ 
Awpih—Awp hI [ AwvY n jwie—nwh AwauNdw hY nwh jWdw hY; nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ 
sd hI— sdw hI [ rihAw smwie—smwie rihAw, Awpxy Awp ivc itikAw hoieAw hY [ 

ArQ:- ivcwr ky vyK lY, ies jIv dy h`Q kuJ BI nhIN hY; pRBU Awp hI sB kuJ krn jogw hY 
qy (jIvW pwsoN) krwaux jogw hY [ 

pRBU ijho ijhI nzr (bMdy vl) krdw hY (bMdw) auho ijhw bx jWdw hY, auh pRBU Awp hI Awp 
hY [ 

jo kuJ aus bxwieAw hY AwpxI mOj ivc bxwieAw hY; sB jIvW dy AMg-sMg BI hY qy sB qoN 
v`Krw BI hY [ 

pRBU Awp hI ie`k hY qy Awp hI Anyk (rUp) Dwr irhw hY; sB kuJ smJdw hY, vyKdw hY qy 
pCwxdw hY [ 

auh nwh kdy mrdw hY n ibnsdw hY; nwh jMmdw hY n mrdw hY; hy nwnk! pRBU sdw hI Awpxy 
Awp ivc itikAw rihMdw hY [6[ 

ਆਿਪ ਉਪਦੇਸੈ ਸਮਝੈ ਆ ਿਪ ॥ ਆਪੇ ਰਿਚਆ ਸਭ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥ ਆਿਪ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਸਭੁ 
ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਉਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਕਹਹੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥ ਅ ਪੁ ਨ ੇ 

ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਰੰਗ ਆਪਾਰ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਆਿਪ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਾਿਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- ricAw—imilAw hoieAw [ ibsQwru—iKlwrw [ Awpn—Awpxw [ krnYhwru—
krn jogw [ iBMn—v`Krw [ khhu—d`so [ ikCu—kuJ [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk 
QW ivc [ cilq—cirqR, qmwSy, KyfW [ Awpwr—byAMq [ kImiq—mu`l [ 

ArQ:- pRBU Awp hI sB jIvW dy nwl imilAw hoieAw hY, (so auh) Awp hI is`iKAw dyNdw hY qy 



 

Awp hI (aus is`iKAw ƒ) smJdw hY [ 

Awpxw iKlwrw aus ny Awp hI bxwieAw hY, (jgq dI) hryk SY aus dI bxweI hoeI hY, auh 
bnwaux jogw hY [ 

d`so, aus qoN v`Krw kuJ ho skdw hY? hr QW auh pRBU Awp hI (mOjUd) hY [ 

Awpxy Kyl Awp hI krn jogw hY, byAMq rMgW dy qmwSy krdw hY [ 

(jIvW dy) mn ivc Awp v`s irhw hY, (jIvW ƒ) Awpxy mn ivc itkweI bYTw hY; hy nwnk! 
aus dw mu`l d`isAw nhIN jw skdw [7[ 

ਸਿਤ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਵਿਖਆ ਨੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ ਕੋਿਟ 
ਮਧੇ ਿਕਨੈ ਿਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ ਿਨਰਮਲ 
ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਸੁਨੀ ਸਰ੍ਵਨ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾ ਣੀ ॥ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਿਵਤਰ੍ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੮॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- siq—sdw kwiem rihx vwlw [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ iknY—iksy 
ivrly ny [ viKAwnI—ibAwn kIqI hY [ scu—sdw itikAw rihx vwlw, mukMml [ cInw—
pCwixAw hY [ AnUp—ijs vrgw hor koeI nhIN [ sRvn—kMnW (dI rwhIN) [ bK´wxI—(jIB 
nwl) aucwrI jWdI hY [ punIq—pivqR [ 

ArQ:- (sB dw) mwlk pRBU sdw hI kwiem rihx vwlw hY—gurU dI myhr nwl iksy ivrly ny 
(ieh g`l) d`sI hY [ 

jo kuJ aus ny bxwieAw hY auh BI mukMml hY (Bwv, ADUrw nhIN) ieh g`l kRoVW ivcoN iksy 
ivrly ny pCwxI hY [ 

hy A`q sohxy, byAMq qy by-imswl pRBU! qyrw rUp ikAw ipAwrw ipAwrw hY! 

qyrI bolI BI im`TI im`TI hY, hryk srIr ivc kMnW dI rwhIN suxI jw rhI hY, qy jIB nwl 
au~cwrI jw rhI hY (Bwv, hryk srIr ivc qUM Awp hI bol irhw hYN) [ 

hy nwnk! (jo Ajyhy pRBU dw) nwm pRIq nwl mn ivc jpdw hY, auh pivqR hI pivqR ho jWdw hY 
[8[12[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੰਤ ਸਰਿਨ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰੈ ਸੋ ਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ 
ਅਵਤਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- jnu—mnu`K [ prY—pYNdw hY [ auDrnhwru—(mwieAw dy h`ly qoN) bcx jogw [ 
bhuir bhuir—muV muV, Pyr Pyr [ Avqwr—jnm [ 

ArQ:- jo mnu`K sMqW dI srn pYNdw hY, auh mwieAw dy bMDnW qoN bc jWdw hY; (pr) hy nwnk! 



 

sMqW dI inMidAw krn nwl muV muV jMmIdw hY (Bwv, jnm mrn dy c`k® ivc pY jweIdw hY) 
[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਆਰਜਾ ਘਟ ੈ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਜ ਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸੁ ਖੁ 
ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਨਰਕ ਮਿਹ ਪਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਮਿਤ ਹੋਇ ਮਲੀਨ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ 
ਸੋਭਾ ਤੇ ਹੀਨ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਹਤੇ ਕਉ ਰ ਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਥਾਨ ਭਰ੍ਸਟੁ ਹੋਇ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਜੇ ਕਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਿਨੰਦ ਕੁ ਭੀ ਤਰੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 279} 
pdArQ:- dUKin—dUKn nwl, inMidAw nwl [ Awrjw—aumr [ CutY—bc skdw [ mlIn—
mYlI, BYVI [ miq—Akil, smJ [ hIn—s`Kxw [ hqy kau—mwry ƒ, iPtkwry ƒ [ rKY—r`K 
skdw, shYqw krdw [ Qwn—(ihrdw-rUp) QW [ BRstu—gMdw [ 

ArQ:- sMq dI inMidAw krn nwl (mnu`K dI) aumr (ivArQ hI) guzrdI jWdI hY, (ikauNik) 
sMq dI inMidAw kIiqAW mnu`K jmW qoN bc nhIN skdw [ 

sMq dI inMidAw kIiqAW swrw (hI) suK (nws ho) jWdw hY, Aqy mnu`K nrk ivc (Bwv, Gor 
duKW ivc) pY jWdw hY [ 

sMq dI inMidAw krn nwl (mnu`K dI) miq mYlI ho jWdI hY, qy (jgq ivc) mnu`K soBw qoN 
s`Kxw rih jWdw hY [ 

sMq dy iPtkwry hoey bMdy dI koeI mnu`K shYqw nhIN kr skdw, (ikauNik) sMq dI inMdw kIiqAW 
(inMdk dw) ihrdw gMdw ho jWdw hY [ 

(pr) jy ik®pwl sMq Awp ikrpw kry, qW hy nwnk! sMq dI sMgiq ivc inMdk BI (pwpW qoN) 
bc jWdw hY [1[ 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੂਖਨ ਤੇ ਮੁਖੁ ਭਵੈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਕਾ ਗ ਿਜਉ ਲਵੈ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸਰਪ ਜੋਿਨ ਪਾ ਇ 
॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਿਤਰ੍ਗਦ ਜੋਿਨ ਿਕਰਮਾਇ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਿਹ ਜਲੈ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਸਭੁ 
ਕੋ ਛਲੈ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਤੇਜੁ ਸਭੁ ਜ ਾ ਇ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਿਨ ਨੀਚੁ ਨੀਚਾਇ ॥ ਸੰਤ ਦੋਖੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕੋ 
ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਓਇ ਭੀ ਗਿ ਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 279-280} 
pdArQ:- dUKn qy—inMidAw krn nwl [ muKu BvY—mUMh BauN jWdw hY, mUMh iPtkwirAw jWdw 
hY [ kwg ijau—kW vWg [ lvY—lauN lauN krdw hY, Bwv, inMidAw krn dI Awdq pY jWdI hY 
[ srp—s`p [ iqRgd—{Skt. iqXLc`} pSU pMCI join [ ikrmwie—ikrm Awidk [ iqRsnw—
lwlc [ jlY—sVdw hY [ sBu ko—hryk pRwxI ƒ [ ClY—DoKw dyNdw hY [ nIcu nIcwie—nIcW 
qoN nIc, bhuq BYVw [ doKI—inMdk [ Eie—inMdw krn vwly [ pwih—pw lYNdy hn [ 

ArQ:- sMq dI inMdw krn nwl (inMdk dw) cyhrw hI BRSitAw jWdw hY, (qy inMdk) (QW QW) 



 

kW vWg lauN lauN krdw hY (inMMdw dy bcn boldw iPrdw hY) [ 

sMq dI inMdw kIiqAW (Kotw suBwau bx jwx qy) mnu`K s`p dI jUny jw pYNdw hY, qy, ikrm Awidk 
in`kIAW jUnW ivc (Btkdw hY) [ 

sMq dI inMidAw dy kwrn (inMdk) iqRsnw (dI A`g) ivc sVdw Bu`jdw hY, qy, hryk mnu`K ƒ 
DoKw dyNdw iPrdw hY [ 

sMq dI inMidAw kIiqAW mnu`K dw swrw qyj pRqwp hI nSt ho jWdw hY Aqy (inMdk) mhw nIc 
bx jWdw hY [ 

sMqW dI inMdw krn vwilAW dw koeI Awsrw nhIN rihMdw; (hW) hy nwnk! jy sMqW ƒ Bwvy qW 
auh inMdk BI cMgI AvsQw qy A`pV jWdy hn [2[ 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਮਹਾ ਅਤਤਾਈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਿਖਨੁ ਿਟਕਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਮਹਾ 
ਹਿਤਆਰਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਪਰਮੇਸੁਿਰ ਮਾਰਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਰਾਜ ਤੇ ਹੀਨੁ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦ ਕੁ 
ਦੁਖੀਆ ਅਰੁ ਦੀਨੁ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਿਨੰਦ ਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਸਦਾ ਿਬਜੋਗ ॥ ਸੰਤ ਕੀ 
ਿਨੰਦਾ ਦੋਖ ਮਿਹ ਦੋਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਹੋਇ ਮੋਖੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 280} 
pdArQ:- AqqweI—A`q cu`kI r`Kx vwlw, sdw koeI n koeI vDIkI krdy rihx vwlw [ 
itknu—itkwau [ hiqAwrw—zwlm [ prmysuir—r`b vloN [ mwrw—iPtikAw hoieAw [ 
hInu—vWijAw hoieAw [ dInu—kMgwl, Awqur [ ibjog—(r`b nwloN) ivCoVw [ doK mih doKu—
v`fw mwVw kMm [ moKu—mukqI, (inMdw qoN) Cutkwrw [ 

ArQ:- sMq dI inMidAw krn vwlw sdw A`q cu`kI r`Kdw hY, qy iek plk Br BI (A`q cu`kx 
vloN) Awrwm nhIN lYNdw [ 

sMq dw inMdk v`fw zwlm bx jWdw hY, qy r`b vloN iPtkwirAw jWdw hY [ 

sMq dw inMdk rwj (Bwv, dunIAw dy suKW) qoN vWijAW rihMdw hY (sdw) duKI qy Awqur rihMdw hY 
[ 

sMqW dI inMidAw krn vwly ƒ swry rog ivAwpdy hn (ikauNik) aus ƒ (suKW dy somy pRBU qoN) 
sdw ivCoVw rihMdw hY [ 

sMqW dI inMidAw krnI bhuq hI mwVw kMm hY [ hy nwnk! jy sMqW ƒ Bwvy qW aus (inMdk) dw 
BI (inMidAw qoN) Cutkwrw ho jWdw hY [3[ 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਿਵਤੁ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਕਸੈ ਕਾ ਨਹੀ ਿਮਤੁ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਡਾਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਿ ਤਆ ਗੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਿਬਕਾਰੀ ॥ 



 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਦੂਖਨਾ ਸੁਖ ਤੇ ਟਰੈ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 280} 
pdArQ:- Apivqu—mYly mn vwlw, Kotw [ fwnu—fMn (Drmrwj dw) [ sB iqAwgY—swry 
swQ C`f jWdy hn [ ibkwrI—mMd-krmI [ dUKnw—inMidAw [ trY—tlY, vWijAw jWdw hY [ 
Twau—QW, shwrw [ 

ArQ:- sMq dw inMdk sdw mYly mn vwlw hY (qwhIeyN) auh (kdy) iksy dw s`jx nhIN bxdw [ 

(AMq vyly) sMq dy inMdk ƒ (Drmrwj qoN) szw imldI hY qy swry aus dw swQ C`f jWdy hn [ 

sMq dI inMidAw krn vwlw bVw AwkV-Kwn bx jWdw hY qy sdw mMdy kMm krdw hY [ 

(iehnIN AOguxIN) sMq dw inMdk jMmdw mrdw rihMdw hY, qy sMq dI inMidAw dy kwrn suKW qoN 
vWijAw jWdw hY [ 

sMq dy inMdk ƒ koeI shwrw nhIN imldw, (pr hW), hy nwnk! jy sMq cwhy qW Awpxy nwl aus 
(inMdk) ƒ imlw lYNdw hY [4[ 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅਧ ਬੀਚ ਤੇ ਟੂਟੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿ ਕਤੈ ਕਾਿਜ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਉਿਦਆਨ 
ਭਰ੍ਮਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਝਿੜ ਪਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅੰਤਰ ਤੇ ਥੋਥਾ ॥ ਿਜਉ ਸਾਸ ਿਬਨਾ 
ਿਮਰਤਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ ਜ ੜ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਆਪਨ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ ਸੰਤ ਕੇ 
ਦੋਖੀ ਕਉ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਲਏ ਉਬਾਿਰ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 280} 
pdArQ:- AD bIc qy—A`D ivcoN [ ikqY kwij—iksy kMm kwj ivc [ auidAwn—jMgl [ 
BRmweIAY—BtkweIdw hY [ auJiV—AOJV ivc, kurwhy [ QoQw—^wlI [ imrqk—murdw [ 
jV—p`kI nINh, pWieAW [ bIij—bIj ky, kmweI kr ky [ Kwih—KWdy hn [ sMq BwvY—sMq 
ƒ cMgw l`gy [ ley aubwir—aubwir ley, bcw lYNdw hY [ 

ArQ:- sMq dI inMidAw krn vwlw iksy kMm ivc nypry nhIN cVHdw, A`D ivcoN hI rih jWdw hY 
[ 

sMq dy inMdk ƒ, (mwno) jMglW ivc ^uAwr krIdw hY qy (rwhoN KuMJw ky) AOVdy pw dyeIdw hY [ 

ijvyN pRwxW qoN ibnw murdw loQ hY, iqvyN hI sMq dw inMdk AMdroN (AslI izMdgI qoN jo mnu`K dw 
AwDwr hY) ^wlI huMdw hY [ 

sMq dy inMdkW dI (nyk kmweI qy ismrn vwlI) koeI p`kI nINh nhIN huMdI, Awp hI (inMidAw 
dI) kmweI kr ky Awp hI (aus dw mMdw Pl) KWdy hn [ 

sMq dI inMidAw krn vwly ƒ koeI hor mnu`K (inMidAw dI vwdI qoN) bcw nhIN skdw, (pr) hy 
nwnk! jy sMq cwhy qW (inMdk ƒ inMidAw dy suBwau qoN) bcw skdw hY [5[ 



 

ਸੰਤ ਕਾ ਦ ੋ ਖ ੀ ਇਉ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਹੂਨ ਮਛੁਲੀ ਤੜਫੜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦ ੋ ਖ ੀ ਭੂ ਖਾ ਨਹੀ 
ਰਾਜੈ ॥ ਿਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਿਨ ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਛੁਟੈ ਇਕੇਲਾ ॥ ਿਜਉ ਬੂਆੜੁ ਿਤਲੁ ਖੇਤ 
ਮਾਿਹ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਧਰਮ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦ ਿਮਿਥਆ ਕਹਤ ॥ ਿਕਰਤੁ ਿਨੰਦਕ 
ਕਾ ਧੁਿਰ ਹੀ ਪਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਿਥਆ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 280} 
pdArQ:- ibllwie—ivlkdw hY [ ibhUn—ibnw [ qVPVwie—qV&dI hY [ BUKw—
iqRSnwlU, iqRSnw dw mwirAw hoieAw [ rwjY—r`jdw hY [ pwvku—A`g [ DRwpY—r`jdI [ 
eIDin—eINDn (bwlx) nwl [ CutY—ipAw rihMdw hY [ bUAwVu—{Skt. ÊXuÕt Burnt} siVAw 
hoieAw, ijs dI PlI ivcoN sVI hoeI hovy [ duhylw—duKI [ imiQAw—JUT [ ikrqu—{Skt. 
øq} kIqy hoey kMm dw Pl [ Duir hI—mu`F qoN hI (jdoN qoN koeI kMm kIqw igAw hY) [ iqsu—
aus pRBU ƒ [ 

ArQ:- sMq dw inMdk ieauN ivlkdw hY ijvyN pwxI qoN ibnw m`CI qV&dI hY [ sMq dw inMdk 
iqRSnw dw mwirAw hoieAw kdy r`jdw nhIN, ijvyN A`g bwlx nwl nhIN r`jdI (Bwv, sMq dI 
soBw dw siVAw hoieAw eIrKw dy kwrn inMidAw krdw hY qy ieh eIrKw GtdI nhIN) [ 

ijvyN AMdroN siVAw hoieAw iql dw bUtw pYlI ivc hI inmwxw ipAw rihMdw hY, iqvyN sMq dw 
inMdk BI iek`lw Cu`tV ipAw rihMdw hY (koeI aus dy nyVy nhIN AwauNdw) [ 

sMq dw inMdk DrmoN hIx huMdw hY qy sdw JUT boldw hY [ (pr) pihlI kIqI hoeI inMidAw dw 
ieh Pl (-rUp suBwau) inMdk dw mu`F qoN hI (jdoN aus inMidAw dw kMm PiVAw) quirAw Aw 
irhw hY (so, aus suBwau dy kwrx ivcwrw hor kry BI kIh?) hy nwnk! (ieh mwlk dI rzw hY) 
jo aus ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY [6[ 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਬਗੜ ਰੂਪੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ 
ਸਹਕਾ ਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ 
ਉਿਠ ਚਲੈ ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੋਿਖ ਨ ਿਤਰ੍ਸਟੈ ਕੋ ਇ ॥ ਜੈਸਾ ਭਾਵੈ ਤੈਸਾ ਕ ੋ ਈ ਹੋਇ ॥ ਪਇਆ ਿਕਰਤੁ 
ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਨੈ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 280} 
pdArQ:- ibgVrUpu—ivgVy hoey rUp vwlw, iBRSitAw hoieAw [ shkweIAY—shkdw hY, 
qrly lYNdw hY, Awqur huMdw hY [ pujY n—isry nhIN cVHdI [ iqRstY—r`jdw [ jYsw BwvY—ijho 
ijhI Bwvnw vwlw huMdw hY [ pieAw ikrqu—ipCly kIqy (mMdy) kMmW dw iek`Tw hoieAw Pl [ 

ArQ:- sMqW dI inMidAw krn vwlw iBRSitAw jWdw hY, pRBU dI drgwh ivc aus ƒ szw 
imldI hY [ 

sMqW dw inMdk sdw Awqur rihMdw hY, nwh auh jIaUNidAW ivc qy nwh moieAW ivc huMdw hY [ 

sMq dy inMdk dI Aws kdy isry nhIN cVHdI, jgq qoN inrws hI c`l jWdw (Blw, sMqW vwlI 



 

soBw aus ƒ ikvyN imly?) [ 

ijho ijhI mnu`K dI nIAq huMdI hY, iqho ijhw aus dw suBwau bx jWdw hY (ies vwsqy) sMq dI 
inMidAw krn nwl koeI mnu`K (inMidAw dI) ies qRyh qoN bcdw nhIN [ 

(bcy BI ikvyN?) ipClI kIqI (mMd) kmweI dy iek`Ty hoey (suBwau-rUp) Pl ƒ koeI imtw nhIN 
skdw [ hy nwnk! (ies Byq ƒ) auh s`cw pRBU jwxdw hY [7[ 

ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕੇ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਤਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਉ ਸ ਤਿਤ ਕਰਹੁ ਿਦਨੁ 
ਰਾਿਤ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹੁ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ ਸਭੁ ਕਛੁ ਵਰਤੈ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀ ਆ ॥ ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕੋ 
ਥੀਆ ॥ ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਦੂਸਰ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੈ ਿਤਸੁ 

ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ॥ ਬਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 280-281} 
pdArQ:- Gt—srIr [ iqs ky—aus pRBU dy [ Ehu—Eh pRBU [ ausqiq—vifAweI [ 
swis igrwis—swh AMdr bwhr lYNidAW [ QIAw—ho jWdw hY [ dUsru—dUjw [ bIcwru—
i^Awl [ jn syie—syie jn, auh mnu`K (Pl.) [ ko—koeI, hryk jIv [ 

ArQ:- swry jIA jMq aus pRBU dy hn, auhI sB kuJ krn dy smr`Q hY, sdw aus pRBU A`gy 
isr invwE [ 

idn rwiq pRBU dy gux gwE, dm-b-dm ausy ƒ Xwd kro [ 

(jgq ivc) hryk Kyf ausy dI vrqweI vrq rhI hY, pRBU (jIv ƒ) ijho ijhw bxwauNdw hY auho 
ijhw hryk jIv bx jWdw hY [ 

(jgq-rUp) AwpxI Kyf Awp hI krn jogw hY [ kOx koeI dUjw slwh d`s skdw hY? 

ijs ijs jIv auqy myhr krdw hY aus aus ƒ Awpxw nwm b^Sdw hY; (qy) hy nwnk! auh mnu`K 
v`fy BwgW vwly ho jWdy hn [8[13[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਤਜਹੁ ਿਸਆਨਪ ਸੁਿਰ ਜਨਹੁ ਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਏਕ ਆਸ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਖਹੁ ਨਾਨਕ 
ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- isAwnp—cqurweI, Akl dw mwx [ suir jnhu—hy Bly purSo! eyk Aws hir—
eyk hir Aws, iek pRBU dI Aws [ min—mn ivc [ Brmu—BulyKw [ Bau—fr [ jwie—dUr 
ho jWdw hY [ 

ArQ:- hy Bly mnu`Ko! cqurweI C`fo qy Akwl purK ƒ ismro; kyvl pRBU dI Aws mn ivc r`Ko 
[ hy nwnk! (ies qrHW) du`K vhm qy fr dUr ho jWdw hY [1[ 



 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਤਜਹੁ ਿਸਆਨਪ ਸੁਿਰ ਜਨਹੁ ਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
ਿਜਸ ਕੈ ਦੀਐ ਰਹੈ ਅਘਾਇ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਆ ਿ ਪ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੈ 
ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਿਥ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਹੁ ਕਮੁ ਬੂਿਝ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਿ ਤਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਕੰਿਠ ਪਰੋਇ ॥ ਿ ਸਮ ਿ ਰ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- tyk—Awsrw [ ibRQI—by-&wiedw [ jwnu—smJ [ eykY—ieko hI [ rhY 
AGwie—AGwie rhY, r`ijAw rihMdw hY [ bhuir—Pyr [ hwiQ—h`Q ivc, v`s ivc [ bUiJ—
smJ ky [ kMiT—kMT (gly) ivc [ rKu kMiT proie—hr vyly Xwd kr [ ibGnu—rukwvt [ 

ArQ:- (hy mn!) (iksy) mnu`K dw Awsrw au~kw hI ivArQ smJ, iek Akwl purK hI (sB 
jIAW ƒ) dyx jogw hY; 

ijs dy id`iqAW (mnu`K) r`ijAw rihMdw hY qy muV aus ƒ lwlc Aw ky dbwauNdw nhIN [ 

pRBU Awp hI (jIvW ƒ) mwrdw hY (jW) pwldw hY, mnu`K dy v`s kuJ nhIN hY [ 

(qW qy) aus mwlk dw hukm smJ ky suK huMdw hY [ (hy mn!) aus dw nwm hr vyly Xwd kr [ 

aus pRBU ƒ sdw ismr [ hy nwnk! (ismrn dI brkiq nwl) (izMdgI dy s&r ivc) koeI 
rukwvt nhIN pYNdI [1[ 

ਉਸਤਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਕਿਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਕਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਿਨਰਮਲ ਰਸਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ 
॥ ਸਦਾ ਸੁਹੇ ਲਾ ਕਿਰ ਲੇਿਹ ਜੀਉ ॥ ਨੈਨਹੁ ਪੇਖੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਨਸੈ ਸਭ ਸੰਗੁ ॥ ਚਰ ਨ 
ਚਲਉ ਮਾਰਿਗ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਬੰਦ ॥ ਕਰ ਹਿਰ ਕਰਮ ਸਰ੍ਵਿਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ॥ 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਨਾਨਕ ਊਜਲ ਮਥਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI, is&iq-swlwh [ siq—s`cw [ ibauhwr—ivhwr [ rsnw—
jIB nwl [ suhylw—sOKw, suKI [ jIau—ijMd [ nYnhu—A`KW nwl [ rMgu—qmwSw, Kyl [ swD 
sMig—swDW dI sMgiq ivc [ sB sMgu—hor sB sMg, hor sB dw sMg, hor sB dw moh [ 
clau—clo [ mwrig—rsqy qy [ ibMd—rqw Br, QoVw icr [ kr—h`QW nwl [ krm—kMm 
[ sRvin—kMnW nwl [ 

ArQ:- Awpxy AMdr Akwl purK dI vifAweI kr [ hy myry mn! ieh s`cw ivhwr kr [ 

jIB nwl im`Tw (nwm-) AMimRq pI, (ies qrHW) AwpxI ijMd ƒ sdw leI suKI kr lY [ 

A`KW nwl Akwl purK dw (jgq-) qmwSw vyK, BilAW dI sMgiq ivc (itikAW) hor (kutMb 
Awidk dw) moh imt jWdw hY [ 

pYrW nwl r`b dy rwh qy qur [ pRBU ƒ rqw Br BI jpIey qW pwp dUr ho jWdy hn [ 

h`QW nwl pRBU (dy rwh) dy kMm kr qy kMn nwl aus dI vifAweI (sux); (ies qrHW) hy nwnk! 



 

pRBU dI drgwh ivc sur^-rU ho jweIdw hY [2[ 

ਬਡਭਾ ਗੀ ਤੇ ਜਨ ਜਗ ਮ ਾ ਿ ਹ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਿਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜੋ ਕਰਿਹ ਬ ੀਚਾਰ ॥ ਸੇ 
ਧਨਵੰਤ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਬੋਲਿਹ ਹਿਰ ਮੁਖੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਨਹੁ ਤੇ ਸੁਖੀ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ 
ਏਕੁ ਪਛਾਨੈ ॥ ਇਤ ਉਤ ਕੀ ਓਹੁ ਸੋ ਝੀ ਜਾਨੈ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਿਜਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਿਹ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਿਨਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- qy jn—auh bMdy [ gwih—gwauNdy hn [ so—auh mnu`K [ gnI—ZnI, DnwF [ 
muKI—coxvyN cMgy bMdy [ qy—auhnW ƒ [ ieq auq kI—lok prlok dI [ mwinAw—pqIijAw 
[ iqnih—iqin hI, ausy ny [ jwinAw—smiJAw hY [ 

ArQ:- (jo mnu`K) sdw hI pRBU dy gux gwauNdy hn, auh mnu`K jgq ivc v`fy BwgW vwly hn [ 

auh mnu`K jgq ivc DnI hn qy r`jy hoey hn jo Akwl purK dy nwm dw iDAwn krdy hn [ 

jyhVy Bly lok mn qn qy mUMh qoN pRBU dw nwm aucwrdy hn, auhnW ƒ sdw suKI jwxo [ 

jo mnu`K kyvl iek pRBU ƒ (hr QW) pCwxdw hY, aus ƒ lok prlok dI (Bwv, jIvn dy swry 
s&r dI) smJ Aw jWdI hY [ 

ijs mnu`K dw mn pRBU dy nwm nwl rc imc jWdw hY, hy nwnk! aus ny pRBU ƒ pCwx ilAw hY 
[3[ 

ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਝੈ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਜਾਨਹੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ 
ਸਰਬ ਰੋਗ ਤੇ ਓਹੁ ਹਿਰ ਜਨੁ ਰਹਤ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾ ਨੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹਸਤ ਮਿਹ ਸੋ ਈ 
ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ ਏਕ ਊਪਿਰ ਿਜਸੁ ਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਭੂ ਖ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਨ ਲਾਗਿਹ ਦੂਖ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- suJY—su`J jwey, smJ Aw jwey [ buJY—imt jWdI hY [ jsu—vifAweI [ hir 
jnu—pRBU dw syvk [ srb rog qy rhq—swry rogW qoN bicAw hoieAw [ Anidnu—hr roz [ 
bK´wnu—au~cwrn [ inrbwnu—vwsnw qoN rihq [ ijsu min—ijs mnu`K dy mn ivc [ iqsih—
iqs mnu`K ƒ [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ gurU dI ikrpw nwl Awpxw Awp su`J pYNdw hY, ieh jwx lvo ik aus dI 
iqRSnw imt jWdI hY [ 

jo r`b dw ipAwrw sqsMg ivc Akwl purK dI is&iq-swlwh krdw hY, auh swry rogW qoN bc 
jWdw hY [ 

jo mnu`K hr roz pRBU dw kIrqn hI au~cwrdw hY, auh mnu`K igRhsq ivc (rihMdw hoieAw) 
inrlyp hY [ 



 

ijs mnu`K dI Aws iek Akwl purK au~qy hY, aus dI jmW vwlI PwhI k`tI jWdI hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU (dy imlx) dI qWG hY, hy nwnk! aus mnu`K ƒ koeI du`K nhIN 
poNhdw [4[ 

ਿਜਸ ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੰਤੁ ਸੁ ਹੇਲਾ ਨਹੀ ਡੁ ਲਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ 
॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੁ ਿਕਸ ਤੇ ਡਰੈ ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥ ਅਪੁਨੇ ਕਾਰਜ ਮਿਹ ਆਿਪ ਸਮਾਇਆ 
॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੀਿਝਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਤੁ ਸਭੁ ਬੂਿਝਆ ॥ ਜਬ ਦੇਖਉ ਤਬ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੂਲੁ 

॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 281} 
pdArQ:- suhylw—suKI [ iks qy—iks qoN? idRstwieAw—idRStI AwieAw, nzrIN AwieAw, 
id`isAw [ soDq—ivcwr kridAW [ sIiJAw—kwmXwbI ho jWdI hY, sPlqw ho jWdI hY [ 
qqu—AslIAq {Skt. qÄvz—The real nature of the human soul or the material 
world as being indentical with the Supreme Spirit pervading the Universe. 
2. The Supreme being.} sUKmu—{Skt. su™mz The subtle all-pervading spirit, the 
Supreme Soul} srb-ivAwpk joiq [ AsQUlu—idRStmwn jgq {Skt. ÔQul—Gross, 
coarse, rough} [ kwrj—kIqw hoieAw jgq [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ hrI pRBU mn ivc sdw Xwd rihMdw hY, auh sMq hY, suKI hY (auh kdy) 
Gwbrdw nhIN [ 

ijs mnu`K auqy pRBU AwpxI myhr krdw hY, d`so (pRBU dw) auh syvk (hor) iks qoN fr skdw 
hY? 

(ikauNik) aus ƒ pRBU auho ijhw hI id`s pYNdw hY, ijho ijhw auh (Asl ivc) hY, (Bwv ieh 
id`s pYNdw hY ik) pRBU Awpxy rcy hoey jgq ivc Awp ivAwpk hY; 

in`q ivcwr kridAW (aus syvk ƒ ivcwr ivc) sPlqw ho jWdI hY, (Bwv) gurU dI ikrpw nwl 
(aus ƒ) swrI AslIAq dI smJ Aw jWdI hY [ 

hy nwnk! (myry auqy BI gurU dI myhr hoeI hY, hux) mYN jdoN q`kdw hW qW hryk cIz aus sB dy 
muF (-pRBU dw rUp id`sdI hY), ieh id`sdw sMswr BI auh Awp hY qy sB ivc ivAwpk joiq BI 
Awip hI hY [5[ 

ਨਹ ਿਕਛੁ ਜਨਮੈ ਨਹ ਿਕਛੁ ਮਰੈ ॥ ਆਪਨ ਚਿਲਤੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰੈ ॥ ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅਨਿਦਰ੍ਸਿਟ 
॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਗਲ ਮਿਹ ਆਿਪ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਰਿਚ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਿਪ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਖੰਡ ॥ ਧਾਰਣ ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ 
ਪਰਤਾਪ ॥ ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਤ ਨਾਨਕ ਜਾਪ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 281-282} 



 

pdArQ:- cilqu—qmwSw, Kyl [ Awvnu jwvnu—jnm mrx [ idRsit—id`sdw jgq, 
AsQUl sMswr [ AnidRsit—nwh id`sdw sMswr, sUKm jgq [ AwigAwkwrI—hukm ivc qurn 
vwlI [ DwrI—itkweI hY [ jugiq—qrIikAW nwl [ auQwip—nws krdw hY [ KMf—totw, 
nws [ Dwrx...bRhmMf—bRhmMf (dI) Dwrx Dwir rihE [ AlK—jo ibAwn n ho sky [ 
AByv—ijs dw Byq n pwieAw jw sky [ q—qW [ 

ArQ:- nwh kuJ jMmdw hY nwh kuJ mrdw hY; (ieh jnm mrx dw qW) pRBU Awp hI Kyl kr 
irhw hY; 

jMmxw, mrxw, id`sdw qy Ax-id`sdw—ieh swrw sMswr pRBU ny Awpxy hukm ivc qurn vwlw 
bxw id`qw hY [ 

swry jIvW ivc kyvl Awp hI hY, AnykW qrIikAW nwl (jgq ƒ) bxw bxw ky nws BI kr 
dyNdw hY [ 

pRBU Awp AibnwSI hY; aus dw kuJ nws nhIN huMdw, swry bRhmMf dI rcnw BI Awp hI rc irhw 
hY [ 

aus ivAwpk pRBU dy pRqwp dw Byq nhIN pwieAw jw skdw, ibAwn nhIN ho skdw; hy nwnk! jy 
auh Awp Awpxw jwp krwey qW hI jIv jwp krdy hn [6[ 

ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾ ਤਾ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਉਧਰੈ ਿਤਨ ਮੰਤ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਦੂਖ ਿਬਸਾਰਨ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਜਿਪ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ ਉਨ 
ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਈ ਲਾਗੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਬਡਭਾਗੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵਿਹ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ 
ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਤਮ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- ijn—ijnHW mnu`KW ny [ iqn mMq—auhnW dy aupdySW nwl [ sgl auDwrn—
swirAW ƒ bcwaux vwly [ dUK ibswrn—du`KW dw nws krn vwly [ jip—jp ky [ inhwl—
(Pu`lW vWg) iKVy hoey [ krih—qUM krdw hYN [ bfBwgY—v`fI iksmq vwly ƒ [ ibsrwmu—
itkwxw, du`KW qoN bcwau [ mwnu—smJ, jwx lY [ 

ArQ:- ijnHW bMidAW ny pRBU ƒ pCwx ilAw, auh soBw vwly ho gey; swrw jgq auhnW dy 
aupdySW nwl (ivkwrW qoN) bcdw hY [ 

hrI dy Bgq sB (jIvW) ƒ bcwaux jogy hn, (sB dy) du`K dUr krn dy smr`Q huMdy hn [ 

(syvkW ƒ) ikrpwl pRBU Awp (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY, siqgurU dw Sbd jp ky auh (Pu`l 
vWg) iKV AwauNdy hn [ 

auhI mnu`K auhnW (syvkW) dI syvw ivc ru`Jdw hY, ijs BwgW vwly auqy, (hy pRBU!) qUM Awp myhr 
krdw hYN [ 



 

(auh syvk) nwm jp ky Afol AvsQw hwsl krdy hn; hy nwnk! auhnW mnu`KW ƒ bVy au~cy 
bMdy smJo [7[ 

ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਸੈ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥ ਸਹ ਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਕਰਣੈਹਾਰੁ 
ਪਛਾਣੈ ਸੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾ ਨਾ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਿਤਸੁ 

ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਓਇ ਸੁ ਖ ਿਨਧਾਨ ਉਨਹੂ ਬਿਨ ਆਏ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਆਿਪ ਦੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਜਨੁ ਏਕੋ ਜਾਨੁ ॥੮॥੧੪ ॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- rMig—mOj ivc, rzw ivc [ shj suBwie—suqy hI, suBwvk hI [ jn—syvkW ƒ 
[ mIT lgwnw—im`Tw l`gdw hY [ idRstwnw—idRStI AwauNdw hY [ aupjy—pYdw hoey [ Eie—
pRBU dy auh syvk [ suK inDwn—suKW dy ^zwny [ aunhU—auhnW ƒ hI [ bin Awey—P`bdI hY 
[ Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ 

ArQ:- (pRBU dw syvk) sdw hI pRBU dI hzUrI ivc v`sdw hY qy jo kuJ krdw hY, pRBU dI rzw 
ivc (rih ky) krdw hY [ 

suqy hI jo kuJ huMdw hY aus ƒ pRBU dw Bwxw jwxdw hY, qy sB kuJ krn vwlw pRBU ƒ hI smJdw 
hY [ 

(pRBU dy) syvkW ƒ pRBU dw kIqw hoieAw im`Tw l`gdw hY, (ikauNik) pRBU ijho ijhw (srb-
ivAwpk) hY auho ijhw auhnW ƒ nzrIN AwauNdw hY [ 

ijs pRBU qoN auh syvk pYdw hoey hn, ausy ivc lIn rihMdy hn, auh suKW dw ^zwnw ho jWdy hn 
qy ieh drjw P`bdw BI auhnW ƒ hI hY [ 

hy nwnk! pRBU qy pRBU dy syvk ƒ iek rUp smJo, (syvk ƒ mwx dy ky) pRBU Awpxy Awp ƒ Awp 
mwx dyNdw hY (ikauNik syvk dw mwx pRBU dw hI mwx hY) [8[14[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ ਜ ਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ 
ਬਿਲਹਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- klw—qwkq, SkqI [ BrpUr—BirAw hoieAw [ ibrQw—{Skt. ÒXQw—Pain} 
du`K, drd [ jw kY ismrin—ijs dy ismrn dI rwhIN [ auDrIAY—(ivkwrW qoN) bc jweIdw hY 
[ 

ArQ:- pRBU swrIAW SkqIAW nwl pUrn hY, (sB jIvW dy) du`K-drd jwxdw hY [ hy nwnk! 
ijs (AYsy pRBU) dy ismrn nwl (ivkwrW qoN) bc skIdw hY, aus qoN (sdw) sdky jweIey [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਟੂਟੀ ਗਾਢ ਨਹਾਰ ਗਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਸਗਲ ਕੀ ਿ ਚੰਤਾ ਿਜਸੁ ਮ ਨ 
ਮਾਿਹ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ 



 

॥ ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਪਰ੍ਾਨੀ ਲੋਚੈ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਤੇਰੈ ਿਕਛੁ ਕਾਮ ॥ ਗਿ ਤ 
ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਏਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- goupwl—{not:- A`Kr ‘g’ nwl do ‘lgW’ vrqIAW geIAW hn [ AslI l&z 
‘gopwl’ hY, pr CMd dI cwl qW hI pUrI rih skdI hY jy ‘gurU’ mwqRw’ (  o) dy QW ‘lGU’ 
mwqRw (   u ) vrqI jwey [ so, pwT ivc l&z ‘gupwl’ pVHnw hY} [ icMqw—i&kr [ ibrQw—
^wlI, nw-aumYd [ Awpn kIAw—mnu`K dy Awpxy bl nwl kIqw hoieAw [ sau—sO vwrI [ 
locY—cwhy [ giq—mukqI, cMgI Awqmk hwlq [ 

ArQ:- swry jIvW dI pwlxw krn vwlw gopwl pRBU Awp hY, (jIvW dI idl dI) tu`tI hoeI 
(qwr) ƒ (Awpxy nwl) gMFx vwlw (BI Awp) hY [ 

ijs pRBU ƒ Awpxy mn ivc swirAW (dI rozI) dw i&kr hY, aus (dy dr) qoN koeI jIv nw-
aumYd nhIN (AwauNdw) [ 

hy myry mn! sdw pRBU ƒ jp, auh nws-rihq hY qy Awpxy ijhw Awp hI hY [ 

jy koeI pRwxI sO vwrI qWG kry qW BI pRwxI dw Awpxy jqn nwl kIqw hoieAw koeI kMm isry 
nhIN cVHdw [ 

hy nwnk! iek pRBU dw nwm jp qW giq hovygI, aus pRBU qoN ibnw hor koeI cIz qyry (AslI) 
kMm dI nhIN hY [1[ 

ਰੂਪਵੰਤੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਮੋਹੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਜੋਿਤ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਹੈ ॥ ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਿ ਕਆ ਕੋ ਗਰ ਬੈ ॥ ਜਾ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੀਆ ਦਰਬੈ ॥ ਅਿਤ ਸੂਰਾ ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਕਲ ਾ ਿਬਨਾ ਕਹ ਧਾਵੈ ॥ ਜੇ ਕੋ 

ਹੋਇ ਬਹੈ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਦੇਨਹਾਰੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤੂਟੈ ਹ ਉ ਰੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ 
ਸਦਾ ਅਰੋਗੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- mohY nwhI—moh nwh kry, msq nwh hovy, mwx nwh kry [ sgl Gt—swry srIrW 
ivc [ grbY—AhMkwr kry [ jw—jdoN [ drbY—Dn [ sUrw—sUrmw, bhwdur [ khwvY—
AKvwey [ kh—ikQy? DwvY—dOVy [ hoie bhY—bx bYTy [ gwvwru—gMvwr, mUrK [ hau rogu—
AhMkwrI-rUpI bImwrI [ Arogu—inroAw [ 

ArQ:- rUp vwlw ho ky koeI pRwxI (rUp dw) mwx nwh kry, (ikauNk) swry srIrW ivc pRBU dI 
hI joiq soBdI hY [ 

Dn vwlw ho ky kIh koeI mnu`K AhMkwr kry, jdoN swrw Dn aus pRBU dw hI b^iSAw hoieAw hY? 

jy koeI mnu`K (Awpxy Awp ƒ) bVw sUrmw AKvwey (qW rqw ieh qW socy ik) pRBU dI (id`qI 
hoeI) qwkq qoN ibnw ikQy dOV skdw hY [ 



 

jy koeI bMdw (DnwF ho ky) dwqw bx bYTy, qW auh mUrK aus pRBU ƒ pCwxy jo (sB jIvW ƒ) dyx 
jogw hY [ 

hy nwnk! auh mnu`K sdw inroAw hY ijs dw AhMkwr rUpI rog gurU dI ikrpw nwl dUr huMdw hY 
[2[ 

ਿਜਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥੰਮਨੁ ॥ ਿਤਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਿਹ ਅਸਥੰਮਨੁ ॥ ਿਜਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨਾਵ ਚਿੜ 
ਤਰੈ ॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਗਤੁ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਿਜਉ ਅੰਧਕਾਰ ਦ ੀਪਕ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ 
ਮਿਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸੁ ॥ ਿਜਉ ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਮਿਹ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਤਉ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ 
ਪਰ੍ਗਟਾਵੈ ॥ ਿ ਤਨ ਸੰਤਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 282} 
pdArQ:- mMdr—Gr [ QwmY—QMmHdw hY, shwrw dyeI r`Kdw hY [ mnih—mn ivc [ 
AsQMmnu—QMmH, shwrw [ pwKwxu—p`Qr [ nwv—byVI [ lgqu—l`gw hoieAw [ AMDkwr—
hnyrw [ dIpk—dIvw [ prgwsu—cwnx [ gur drsnu—gurU dw drsn [ dyiK—vyK ky [ 
min—mn ivc [ ibgwsu—iKVwau [ auidAwn—jMgl [ mwrgu—rsqw [ bwCau—cwhuMdw hW 
[ DUir—DUV [ locw—^whS [ pUir—pUrI kr [ 

ArQ:- ijvyN Gr (dy C`q) nUμ QMmH shwrw dyNdw hY, iqvyN gurU dw Sbd mn dw shwrw hY [ 

ijvyN p`Qr byVI ivc cVH ky (ndI Awidk qoN) pwr lμG jWdw hY, iqvyN gurU dI crnIN l`gw 
hoieAw bMdw (sMswr-smuMdr qoN) qr jWdw hY [ 

ijvyN dIvw hnyrw (dUr kr ky) cwnx kr dyNdw hY, iqvyN gurU dw dIdwr kr ky mn ivc iKVwau 
(pYdw) ho jWdw hY [ 

ijvyN (iksy) v`fy jMgl ivc (KuMJy hoey nUμ) rwh l`B pey, iqvyN swDU dI sMgq ivc bYiTAW 
(Akwl purK dI) joiq (mnu`K dy AMdr) pRgtdI hY [ 

mYN auhnW sMqW dy crnW dI DUV mMgdw hW [ hy pRBU! nwnk dI ieh ^whS pUrI kr [3[ 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਾਹੇ ਿਬਲਲਾਈਐ ॥ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈਐ ॥ ਦੂਖ ਸੂਖ ਪਰ੍ਭ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ॥ 
ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਤੂ ਿਤਸਿਹ ਿਚਤਾਰੁ ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁ ਖੁ ਮਾਨੁ ॥ ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਿਫਰਿਹ ਅਜਾਨ ॥ 
ਕਉਨ ਬਸਤੁ ਆਈ ਤੇਰੈ ਸੰਗ ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਰਿਸ ਲੋਭੀ ਪਤੰਗ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਿਹਰਦੇ ਮਾਿਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਿਹ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 283} 
pdArQ:- kwhy—ikauN? ibllweIAY—ivlkIey, ivrlwp krIey [ purb—pihly [ purb ilKy 
kw—pihly smy dy kIqy krmW dw, hux qoN pihly smy dy bIjy dw [ iliKAw—sMskwr-rUp lyK, 
suBwau-rUp bIj [ Ajwn—hy AMvwx! bsqu—cIz [ ris—rs ivc, suAwd ivc [ loBI 
pqMg—hy loBI BMbt! piq syqI—ie`zq nwl [ 



 

ArQ:- hy mUrK mn! (du`K imlx qy) ikauN ivlkdw hYN? ipCly bIjy dw Pl hI Kwxw pYNdw hY 
[ 

du`K suK dyx vwlw pRBU Awp hY, (qW qy) hor (Awsry) C`f ky qUM ausy nUμ Xwd kr [ 

hy AM\wx! ikau Bu`ilAW iPrdw hYN? jo kuJ pRBU krdw hY ausy nUμ suK smJ [ 

hy loBI BMbt! qUM (mwieAw dy) suAwd ivc msq ho irhw hYN, (d`s) kyhVI cIz qyry nwl AweI 
sI [ 

hy nwnk! ihrdy ivc pRBU dw nwm jp, (iesy qrHW) ie`zq nwl (prlok vwly) Gr ivc 
jwvihˆgw [4[ 

ਿਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਲੈਿਨ ਤੂ ਆਇਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਲੇਹੁ ਮਨ 
ਮੋਿਲ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੇ ਮਿਹ ਤੋਿਲ ॥ ਲਾਿਦ ਖੇਪ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਚਾਲੁ ॥ ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਿਬਿਖਆ 
ਜੰਜਾਲ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਇ ॥ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰੁ ਿਵਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲ ਹਾਰੈ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 283} 
pdArQ:- vKr—sOdw [ qij—C`f dyh [ mn moil—mn dy mu`l qoN, mn dy vtWdry, mn dy 
ky [ qoil—jWc [ Kyp—{Skt. ˜yp} vwpwr vwsqy nwl lY jwx vwlw sOdw [ ibiKAw—
mwieAw [ jMjwl—DMDy [ DMin—mubwirk, SlwGw-Xog [ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw sOdw ^rIdx vwsqy qUM (jgq ivc) AwieAw hYN, auh rwm nwm (-
rUpI sOdw) sMqW dy Gr ivc imldw hY [ 

(ies vwsqy) AhMkwr C`f dyh, qy mn dy v`ty (ieh v`Kr) ^rId lY, Aqy pRBU dw nwm ihrdy 
ivc prK [ 

sMqW dy sMg qur qy rwm nwm dw ieh sOdw l`d lY, mwieAw dy hor DMDy C`f dyh [ 

(jy ieh au~dm krihˆgw qW) hryk jIv qYnUμ SwbwSy AwKygw, qy pRBU dI drgwh ivc BI qyrw mUMh 
aujlw hovygw [ 

(pr) ieh vpwr koeI ivrlw bMdw krdw hY [ hy nwnk! Ajyhy (vpwrI) qoN sdw sdky jweIey 
[5[ 

ਚਰਨ ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਉ ॥ ਅ ਰ ਿਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰ ਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਸਾਧ ਊਪਿਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰ ਬਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਤੇ ਸਾਧੂ ਰ ਾ ਖੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਚਾਖੈ ॥ ਓ ਟ ਗਹੀ ਸੰਤਹ ਦਿਰ ਆਇਆ 
॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 283} 



 

pdArQ:- Arip—hvwly kr dyh [ jIau—ijMd [ DUir—crn-DUV [ kurbwnu— sdky [ 
vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ gweIAY—gwieAw jw skdw hY [ rwKY—bcw lYNdw hY [ AMimRq 
rsu—nwm AMimRq dw suAwd [ Et—Awsrw [ ghI— pkVI, PVI [ iqh—aus ny [ 

ArQ:- (hy BweI!) swDU jnW dy pYr Do Do ky (nwm-jl) pI, swD-jn qoN AwpxI ijMd BI vwr 
dyh [ 

gurmuK mnu`K dy pYrW dI ^wk ivc ieSnwn kr, gurmuK qoN sdky hohu [ 

sMq dI syvw v`fy BwgW nwl imldI hY, sMq dI sMgiq ivc hI pRBU dI is&iq-swlwh kIqI jw 
skdI hY [ 

sMq AnykW AOkVW qoN (jo Awqmk jIvn dy rwh ivc AwauNdIAW hn) bcw lYNdw hY, sMq pRBU dy 
gux gw ky nwm-AMimRq dw suAwd mwxdw hY [ 

(ijs mnu`K ny) sMqW dw Awsrw PiVAw hY jo sMqW dy dr qy Aw if`gw hY aus ny, hy nwnk! swry 
suK pw ley hn [6[ 

ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ ਭੂ ਖੇ ਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਿ ਦ ਰ੍ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ 
ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ਪਾਿਹ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਿਤਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਸਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ 
॥ ਜਿਪ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਿਨਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕਉ 

ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 283} 
pdArQ:- imrqk—moieAw hoieAw, Awqmk izMdgI vloN murdw [ BUKy—lwlcI, iqRsnw-
ADIn mnu`K [ ADwr—Awsrw [ inDwn—^zwny [ purb ilKy kw—ipCly smy dy kIqy kMmW dw 
[ lhxw—Pl [ pwih—pwauNdy hn [ hogu—hovygw [ rYxI—rwq [ krxI—Awcrx [ 

ArQ:- (pRBU) moey hoey bMdy nUμ ijvwlx jogw hY, Bu`Ky nUμ BI Awsrw dyNdw hY [ 

swry ^zwny aus mwlk dI nzr ivc hn, (pr jIv) Awpxy ipCly kIqy krmW dw Pl Bogdy 
hn [ 

sB kuJ aus pRBU dw hI hY, qy auhI sB kuJ krn dy smr`Q hY; aus qoN ibnw koeI dUjw nwh hY 
qy nwh hovygw [ 

hy jn! sdw hI idn rwq pRBU nUμ Xwd kr, hor swrIAW krxIAW nwloN iehI krxI au~cI qy 
su`cI hY [ 

myhr kr ky ijs mnu`K nUμ nwm b^Sdw hY, hy nwnk! auh mnu`K pivqR ho jWdw hY [7[ 

ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਚੀਿਤ ॥ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਸੁਨੀ ਐ ਿਤਹੁ ਲੋਇ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੋ ਹੋਇ ॥ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਤਾ ਕੀ ਰਹਤ ॥ ਸਚੁ ਿਹਰਦੈ ਸਿਤ ਮੁਿਖ ਕਹਤ ॥ ਸਾਚੀ 



 

ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸਾਚਾ ਪਾਸਾ ਰੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਕਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ 
ਜਨੁ ਸਿਚ ਸਮਾਤਾ ॥੮॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 283} 
pdArQ:- prqIiq—XkIn, srDw [ cIiq—ic`q ivc [ sunIAY—suixAw jWdw hY [ iqhu 
loie—iqMnW lokW ivc, iqRlokI ivc, swry jgq ivc [ krxI—AmlI izMdgI, cwl cln [ 
rhq—izMdgI dy AsUl [ siq—s`c, sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ muiK—mUMh qoN [ idRsit—
nzr [ Awkwru—idRSt-mwn jgq, srUp [ vrqY—mOjUd hY [ pwswru—iKlwrw [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc siqgurU dI srDw bx geI hY aus dy ic`q ivc pRBU itk jWdw 
hY [ 

auh mnu`K swry jgq ivc Bgq Bgq suxIdw hY, ijs dy ihrdy ivc iek pRBU v`sdw hY; 

aus dI AmlI izMdgI qy izMdgI dy AsUl iek-rs hn, s`cw pRBU aus dy ihrdy ivc hY, qy pRBU 
dw nwm hI auh mUMhoN au~cwrdw hY; 

aus mnu`K dI nzr s`cy pRBU dy rMg ivc rMgI hoeI hY, (qwhIeyN) swrw idRStmwn jgq (aus nUμ) 
pRBU dw rUp id`sdw hY, pRBU hI (sB QweIN) mOjUd (id`sdw hY, qy) pRBU dw hI (swrw) iKlwrw 
id`sdw hY [ 

ijs mnu`K ny Akwl purK nUμ sdw-iQr rihx vwlw smiJAw hY, hy nwnk! auh mnu`K sdw aus 
iQr rihx vwly ivc lIn ho jWdw hY [8[15[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਿਕਛੁ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁ ਣ ਤੇ ਪਰ੍ਭ ਿ ਭੰਨ ॥ ਿਤਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ 
ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 283} 
pdArQ:- ryK—{Skt. ryKw) ichn-c`k® [ iqRhu gux qy—(mwieAw dy) iqMn guxW qoN [ iBMn—
v`Krw, inrlyp, by-dwZ [ iqsih—aus nUμ hI [ buJwey—smJ dyNdw hY (Awpxy srUp dI) [ 
supRsMn—^uS [ 

ArQ:- pRBU dw n koeI rUp hY, n ichn-c`k® Aqy n koeI rMg [ pRBU mwieAw dy iqMn guxW qoN 
by-dwZ hY [ hy nwnk! pRBU Awpxw Awp aus mnu`K nUμ smJwauNdw hY ijs auqy Awp q`RüTdw hY 
[1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖੁ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਤੂ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਤਆਗੁ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਪਰੈ ਨਾਹੀ 
ਿਕਛੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਸੋ ਇ ॥ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ॥ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਹੀਰੁ ਸੁਜਾਨਾ 
॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦਇਆਲ ਬਖਸੰਦ ॥ ਸਾਧ ਤੇਰੇ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਇਹੁ ਅਨਰਾਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 283-284} 
pdArQ:- iqAwgu—C`f dyh [ inrMqir—iek-rs AMdr [ bInw—pCwxn vwlw [ dwnw—



 

smJx vwlw [ ghIru—fUMGw [ sujwnw—isAwxw [ ik®pwinDwn—dieAw dw ^zwnw [ 
bKsMd—b^Sx vwlw [ pwau—mYN pvW [ min—mn ivc [ Anurwau—Anurwg, qWG, iK`c [ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy mn ivc Akwl purK nUμ pRo r`K Aqy mnu`K dw ipAwr (moh) C`f dyh 
[ 

sB jIvW dy AMdr iek Akwl purK hI ivAwpk hY, aus qoN bwhrw hor koeI jIv nhIN, koeI 
cIz nhIN [ 

pRBU bVw gMBIr hY qy fUMGw hY, isAwxw hY, auhI Awp hI (jIvW dy idl dI) pCwxn vwlw qy 
jwxn vwlw hY [ 

hy pwrbRhm pRBU! sB dy v`fy mwlk! qy jIvW dy pwlk! dieAw dy ^zwny! dieAw dy Gr! qy 
b^Sxhwr! 

nwnk dy mn ivc ieh qWG hY ik mYN qyry swDW dI crnIN pvW [1[ 

ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ ਜੋ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੇਤਰ੍ ਫੋਰੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ 
ਮੰਤਰ੍ੁ ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰੁ ॥ ਅ ਨ ਦ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਸਦ ਜਾ ਕੈ ॥ ਸਰਬ ਥੋਕ ਸੁਨੀਅਿਹ ਘਿਰ ਤਾ ਕੈ ॥ ਰਾਜ ਮਿਹ 

ਰਾਜੁ ਜੋਗ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ॥ ਤਪ ਮਿਹ ਤਪੀਸਰੁ ਿਗਰ੍ਹਸਤ ਮਿਹ ਭੋ ਗੀ ॥ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਿਕਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 284} 
pdArQ:- mnsw—mn dw Purnw, ^whS [ srnw jog—srn dyx jogw, srn Awey dI 
shwieqw krn dy lwiek [ kir—h`Q qy, jIv dy h`Q qy [ pwieAw—pw id`qw hY, ilK id`qw hY 
[ hogu—hovygw [ nyqR Poru—A`K dw Prkxw [ hrn—nws krnw [ Brn—pwlxw [ mMqR—
gu`Jw Byq [ mMgl—^uSIAW [ sunIAih—suxy jWdy hn [ qpIsur—v`fw qpI [ BogI—
Bogxvwlw, igRhsqI [ 

ArQ:- pRBU (jIvW dy) mn dy Purny pUry krn qy srn AwieAW dI shwieqw krn dy smr`Q hY 
[ jo aus ny (jIvW dy) h`Q auqy ilK id`qw hY, auhI huMdw hY [ 

ijs pRBU dw A`K Prkx dw smw (jgq dy) pwlx qy nws leI (kw&I) hY, aus dw gu`Jw Byq 
koeI hor jIv nhIN jwxdw [ 

ijs pRBU dy Gr ivc sdw Awnμd qy ^uSIAW hn, (jgq dy) swry pdwrQ aus dy Gr ivc 
(mOjUd) suxIdy hn [ 

rwijAW ivc pRBU Awp hI rwjw hY, jogIAW ivc jogI hY, qpIAW ivc Awp hI v`fw qpI hY qy 
igRhsqIAW ivc BI Awp hI igRhsqI hY [ 

Bgq jnW ny (aus pRBU nUμ) ismr ismr ky suK pw ilAw hY [ hy nwnk! iksy jIv ny aus 
Akwl purK dw AMq nhIN pwieAw [2[ 



 

ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥ ਸਗਲ ਦੇਵ ਹਾਰੇ ਅਵਗਾਿਹ ॥ ਿਪਤਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਿਕ ਜਾਨੈ ਪੂਤੁ ॥ 
ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨੈ ਸੂਿਤ ॥ ਸੁਮਿਤ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਧਆਨੁ ਿਜਨ ਦੇਇ ॥ ਜਨ ਦਾਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸੇ ਇ 
॥ ਿਤਹੁ ਗੁ ਣ ਮਿਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਿ ਤਸ ਕੇ ਅਸਥਾਨ 
॥ ਜੈਸਾ ਜਨਾਵੈ ਤੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 284} 
pdArQ:- lIlw—(jgq rUp) Kyf [ imiq—imxqI, AMdwzw [ Avgwih—cu`BI lw ky, Koj 
Koj ky [ sgl—swrI (isRStI) [ sUiq—sUqR ivc, Dwgy ivc, (ijvyN mwlw dy mxky) [ 
igAwnu—aucI smJ [ iDAwnu—(pRBU-crnW ivc) suriq joVnI [ ijn dyie—ijnHW nUμ dyNdw hY 
[ syie—auh hI [ Brmwey—BtkwauNdw hY [ aUc AsQwn—sumiq igAwn iDAwn vwly jIv [ 
nIc AsQwn—iqMn guxW ivc Btkx vwly jIv [ jnwvY—smJ dyNdw hY [ 

ArQ:- ijs pRBU dI (jgq rUp) Kyf dw lyKw koeI nhIN lw skdw, aus nUμ Koj Koj ky swry 
dyvqy (BI) Q`k gey hn; 

(ikauNik) ipau dw jnm pu`qR kIh jwxdw hY? (ijvyN mwlw dy mxky) Dwgy ivc proey huMdy hn, 
(iqvyN) swrI rcnw pRBU ny Awpxy (hukm rUp) Dwgy ivc pRo r`KI hY [ 

ijnHW bMidAW nUμ pRBU sohxI miq au~cI smJ qy suriq joVn dI dwiq dyNdw hY, auhI syvk qy dws 
aus dw nwm ismrdy hn [ 

(pr) ijnHW nUμ (mwieAw dy) iqMn guxW ivc BvwauNdw hY, auh jMmdy mrdy rihMdy hn qy muV muV 
(jgq ivc) AwauNdy qy jWdy rihMdy hn [ 

sohxI m`q vwly aucy bMidAW dy ihrdy iqRguxI nIc bMidAW dy mn—ieh swry aus pRBU dy Awpxy 
hI itkwxy hn (Bwv, sB ivc v`sdw hY) [ hy nwnk! ijho ijhI bu`D-m`q dyNdw hY, iqho ijhI 
smJ vwlw jIv bx jWdw hY [3[ 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ॥ ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕੀਨੋ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਾ ਚਿਲਤ ਕਰੇ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਠਾਇ ॥ ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ 

ਕਿਰ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ ਅਪਨੀ ਕੀਮ ਿਤ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕੇ ਸਭ ਿ ਤਸ ਕੇ ਠਾਉ ॥ ਜਿਪ 
ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 284} 
pdArQ:- nwnw—keI iksm dy [ iek rMg—ieko iksm dw, iek rMg vwlw [ krih—qUM 
krdw hYN [ nwnw ibiD—keI qrIikAW nwl [ cilq—kOqk, qmwSy [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM, ijs dy keI rUp qy rMg hn, keI ByK Dwrdw hYN (qy iPr BI) ieko qrHW dw 
hYN [ 

pRBU nws-rihq hY, qy sB QweIN iek Awp hI Awp hY, aus ny jgq dw pswrw keI qrIikAW 
nwl kIqw hY [ 



 

keI qmwSy pRBU plk ivc kr dyNdw hY, auh pUrn purK sB QweIN ivAwpk hY [ 

jgq dI rcnw pRBU ny keI qrIikAW nwl rcI hY, AwpxI (vifAweI dw) mu`l auh Awp hI 
jwxdw hY [ 

swry srIr aus pRBU dy hI hn, swry QW ausy dy hn [ hy nwnk! (aus dw dws) aus dw nwm jp 
jp ky jIaUNdw hY [4[ 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਨਾਮ 
ਕੇ ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਿਗ ਉਧਰੇ ਸੁਿ ਨ ਸਰ੍ਵਨ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਪਨੈ 
ਨਾਿਮ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਿ ਤ ਪਾਏ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 284} 
pd ArQ—nwm—Akwl purK [ Dwry—itkwey hoey, Awsry [ bRhmMf—{Skt. bRHÏwzf—The 
egg of Brahman, the primordial egg from which the universe sprang, the 
world, universe} isRStI, jgq [ KMf—ih`sy, toty [ Awgws—AwkwS [ Awkwr—srUp, 
srIr [ purIAw—Sihr, srIr, 14 lok [ Bvn—{Skt.Buvn—A world, the number of 
worlds is either three, as in i>BuvB, or fourteen} lok, jgq [ sRvn—kMnW nwl [ 
cauQy pd mih—mwieAw dy iqMn guxW qoN lμG ky auqly drjy ivc, mwieAw dy Asr qoN auprlI 
hwlq ivc [ 

ArQ:- swry jIAw jMq Akwl purK dy Awsry hn, jgq dy swry Bwg (ih`sy) BI pRBU dy itkwey 
hoey hn [ 

vyd, purwx isimRqIAW pRBU dy ADwr qy hn, igAwn dIAW g`lW suxnw qy suriq joVnI BI 
Akwl purK dy Awsry hI hY [ 

swry AkwS pqwl pRBU-Awsry hn, swry srIr hI pRBU dy AwDwr qy hn [ 

iqMny Bvn qy cOdh lok Akwl purK dy itkwey hoey hn, jIv pRBU ivc juV ky qy aus dw nwm 
kMnIN sux ky ivkwrW qoN bcdy hn [ 

ijs nUμ myhr kr ky Awpxy nwm ivc joVdw hY, hy nwnk! auh mnu`K (mwieAw dy Asr qoN 
prly) cauQy drjy ivc A`pV ky au~cI AvsQw pRwpq krdw hY [5[ 

not—l&z 'nwm' dw ArQ "Akwl purK" hY, qy "Akwl purK dw nwm" BI [ 

ਰੂਪੁ ਸਿਤ ਜਾ ਕਾ ਸਿਤ ਅ ਸਥਾਨ ੁ ॥ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਕੇ ਵਲ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਕਰਤੂਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ 
॥ ਸਿ ਤ ਪ ੁ ਰ ਖ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਕਰਮੁ ਜਾ ਕੀ ਰ ਚਨ ਾ ਸਿਤ ॥ ਮੂਲੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਉਤਪਿਤ ॥ 



 

ਸਿਤ ਕਰਣੀ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲੀ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਸਿਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸੁਖਦਾ ਈ 
॥ ਿਬਸßਾਸੁ ਸਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰ ਤੇ ਪਾਈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 284} 
pdArQ:- siq—1. Sdw-iQr rihx vwlw, 2. mukMml, jo ADUrw nhIN, nwh KuMJx vwlw, 
At`l [ prDwnu—mMinAw pRmMinAw, sB dy isr qy [ krqUiq—kMm [ auqpiq—pYdwieS, 
rcnw [ inrml inrmlI—inrml qoN inrml, mhw pivqR [ BlI—suKdweI [ ibsÍwsu—srDw 
[ krmu—b^SS [ krxI—kMm, rzw [ 

ArQ:- ijs pRBU dw rUp qy itkwxw sdw-iQr rihx vwly hn, kyvl auhI srb-ivAwpk pRBU 
sB dy isr qy hY [ 

ijs sdw-At`l Akwl purK dI bwxI sB jIvW ivc rmI hoeI hY (Bwv, jo pRBU sB jIvW ivc 
bol irhw hY) aus dy kMm vI At`l hn [ 

ijs pRBU dI rcnw mukMml hY (Bwv, ADUrI nhIN), jo (sB dw) mUl-(rUp) sdw AsiQr hY, 
ijs dI pYdwieS BI mukMml hY, aus dI b^SS sdw kwiem hY [ 

pRBU dI mhw pivRq rzw hY, ijs jIv nUμ (rzw dI) smJ dyNdw hY, aus nUμ (auh rzw) pUrn qOr 
qy suKdweI (l`gdI hY) [ 

pRBU dw sdw-iQr rihx vwlw nwm suK-dwqw hY [ hy nwnk! (jIv nUμ) ieh At`l isdk 
siqgurU qoN imldw hY [6[ 

ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਉਪਦੇਸ ॥ ਸਿਤ ਤੇ ਜਨ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਪਰ੍ਵੇਸ ॥ ਸਿਤ ਿਨਰਿਤ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਿਮਿਤ ਗਿਤ ॥ ਿਜ ਸ 
ਕੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸੁ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ ਅਵਰ ਨ ਬੂਿਝ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਵਰਤੀਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 284-285} 
pdArQ:- inriq—{Skt. inriq Strong attachment, fondness, devotion.) ipAwr [ 
imiq—imxqI, AMdwzw [ giq—phuMc, AvsQw [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw jIv [ vrqIAw—
vrqdw hY [ 

ArQ:- gurU dw aupdyS At`l bcn hn, ijnHW dy ihrdy ivc (ies aupdyS dw) pRvyS huMdw hY, 
auh BI At`l (Bwv, jnm mrn qoN rihq) ho jWdy hn [ 

jy iksy mnu`K nUμ sdw-iQr rihx vwly pRBU dy ipAwr dI sUJ Aw jwey, qW nwm jp ky auh au~cI 
AvsQw hwsl kr lYNdw hY [ 

pRBU Awp sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw pYdw kIqw hoieAw jgq BI s`c mu`c hoNd vwlw hY, 
(Bwv, imiQAw nhIN) pRBU AwpxI AvsQw qy mrXwdw Awp jwxdw hY [ 



 

ijs pRBU dw ieh jgq hY auh Awp ies nUμ bnwaux vwlw hY, iksy hor nUμ ies jgq dw i^Awl 
r`Kx vwlw (BI) nwh smJo [ 

krqwr (dI bzurgI) dw AMdwzw aus dw pYdw kIqw bMdw nhIN lw skdw [ hy nwnk! auhI kuJ 
vrqdw hY jo aus pRBU nUμ BwauNdw hY [7[ 

ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਜਿਨ ਬੂਿਝਆ ਿਤਸੁ ਆਇਆ ਸßਾਦ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰ ੰਿ ਗ ਰਾਿਚ ਜਨ ਰਹੇ 
॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਪਦਾਰਥ ਲਹੇ ॥ ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ ਜਨ ਕਾ 
ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਗੁ ਨ ਗੋਿਬਦ ਕੀਰਤਨੁ ਜਨੁ ਗਾਵੈ ॥ ਗੁਰ 

ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- ibsmn ibsm—hYrwn qoN hYrwn [ ibsmwd—hYrwn [ sÍwd—Awnμd [ rwic rhy—
msq rihMdy hn [ Eie—auh mnu`K (ijnHW nUμ nwm-pdwrQ imldw hY) [ 

ArQ:- ijs ijs mnu`K ny (pRBU dI bzurgI nUμ) smiJAw hY, aus aus nUμ Awnμd AwieAw hY, 
(vifAweI q`k ky) auh bVy hYrwn qy Ascrj huMdy hn [ 

pRBU dy dws pRBU dy ipAwr ivc msq rihMdy hn, qy siqgurU dy aupdyS dI brkiq nwl (nwm-) 
pdwrQ hwsl kr lYNdy hn [ 

auh (syvk ^ud) nwm dI dwiq vMfdy hn, qy (jIvW dy) du`K k`tdy hn, auhnW dI sMgiq nwl 
jgq dy jIv (sMswr-smuMdr qoN) qr jWdy hn [ 

ieho ijhy syvkW dw jo syvk bxdw hY auh v`fy BwgW vwlw huMdw hY, auhnW dI sMgiq ivc irhW 
iek Akwl purK nwl suriq juVdI hY [ 

(pRBU dw) syvk pRBU dy gux gwauNdw hY, qy is&iq-swlwh krdw hY [ hy nwnk! siqgurU dI 
ikrpw nwl auh (pRBU dw nwm-rUpI) Pl pw lYNdw hY [8[16[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆ ਿਦ ਸਚੁ ਜੁਗਾ ਿਦ ਸਚੁ ॥ ਹੈ ਿਭ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਿ ਭ ਸਚੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw, hsqI vwlw [ Awid—mu`F qoN [ jugwid—jugW qoN [ 
nwnk—hy nwnk! hosI—hovygw, rhygw [ 

ArQ:- pRBU mu`F qoN hI hoNd vwlw hY, jugW dy SurU qoN mOjUd hY [ AYs vyly BI mOjUd hY, hy 
nwnk! AgWh nUμ BI sdw kwiem rhygw [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਚਰਨ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ ਪੂਜਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸੇ ਵਦਾਰ ॥ ਦਰਸਨੁ ਸਿਤ ਸਿ ਤ 
ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਿਧਆ ਵਨਹਾਰ ॥ ਆਿਪ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ 



 

ਗੁਣ ਕਾਰੀ ॥ ਸਬਦੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਬਕਤਾ ॥ ਸੁ ਰਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਸੁ ਸੁਨਤਾ ॥ ਬੁਝਨਹਾਰ ਕਉ ਸਿ ਤ 
ਸਭ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- siq—sdw-iQr rihx vwly, At`l [ prsnhwr—(crnW nUμ) Cohx vwly [ 
syvdwr—syvw krn vwly, pUjw krn vwly [ pyKnhwr—vyKx vwly [ sB—swrI isRStI [ 
DwrI—itkweI hoeI [ guxkwrI—gux pYdw krn vwlw [ bkqw—au~cwrn vwlw, AwKx vwlw [ 
suriq—iDAwn [ jsu—is&iq [ 

ArQ:- pRBU dy crn sdw-iQr hn, crnW nUμ Cohx vwly syvk BI At`l ho jWdy hn; pRBU dI 
pUjw iek sdw inBx vwlw kMm hY, (so) pUjw krn vwly sdw leI At`l ho jWdy hn [ 

pRBU dw dIdwr siq-(krm) hY, dIdwr krn vwly BI jnm mrn qoN rihq ho jWdy hn; pRBU dw 
nwm sdw At`l hY, ismrn vwly BI iQr hn [ 

pRBU Awp sdw hoNd vwlw hY, aus dI itkweI hoeI rcnw BI hoNd vwlI hY; pRBU Awp gux (-rUp) 
hY, Awp hI gux pYdw krn vwlw hY [ 

(pRBU dI is&iq-swlwh dw) Sbd sdw kwiem hY, Sbd nUμ au~cwrn vwlw vI iQr ho jWdw hY, 
pRBU ivc suriq joVnI siq (-krm hY) pRBU dw js suxn vwlw BI siq hY [ 

(pRBU dI hoNd) smJx vwly nUμ aus dw ricAw jgq BI hsqI vwlw id`sdw hY (Bwv, imiQAw 
nhIN Bwsdw); hy nwnk! pRBU Awp sdw hI iQr rihx vwlw hY [1[ 

ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ਿਰਦੈ ਿਜਿਨ ਮਾਿਨਆ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿਤਿਨ ਮੂਲੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਿਬਸßਾਸੁ ਪ ਰ੍ਭ 
ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ ਿਜਸ ਤੇ 
ਉਪਿਜਆ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਬਸਤੁ ਮਾਿਹ ਲੇ ਬਸਤੁ ਗਡਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਈ ॥ 
ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰੁ ਿਬਬੇਕ ॥ ਨਾਰਾਇਨ ਿਮਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- siq srUp—sdw-iQr rihx vwly pRBU dI mUriq [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ mUlu—
mu`F, kwrx [ ibsÍwsu—srDw [ bsqu—cIz [ gfweI—imlweI [ iBMn—v`KrI [ ibbyk—
ivcwr, prK [ nwrwien—Akwl purK [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny At`l pRBU dI mUriq nUμ sdw mn ivc itkwieAw hY, aus ny sB kuJ krn 
vwly qy (jIvW pwsoN) krwaux vwly (jgq dy) mUl nUμ pCwx ilAw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU (dI hsqI) dw XkIn b`J igAw hY, aus dy mn ivc s`cw igAwn 
prgt ho igAw hY; 

(auh mnu`K) (jgq dy hryk) fr qoN (rihq ho ky) infr ho ky v`sdw hY, (ikauNik) auh sdw 
aus pRBU ivc lIn rihMdw hY ijs qoN auh pYdw hoieAw hY; 



 

(ijvyN) iek cIz lY ky (aus iksm dI) cIz ivc rlw id`qI jwey (qy dohW dw koeI &rk nhIN 
rih jWdw, iqvyN jo mnu`K pRBU-crnW ivc lIn hY) aus nUμ pRBU qoN v`Krw nhIN ikhw jw skdw [ 

(pr) ies ivcwr ƒ ivcwrn vwlw (koeI ivrlw) smJdw hY [ hy nwnk! jo jIv pRBU ƒ iml 
pey hn auh aus dy nwl iek rUp ho gey hn [2[ 

ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਦਾ ਪੂਜਾਰੀ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਮਿਨ 
ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇ ਵਕ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕੁ ਜਾ ਨੈ ਸੰਿਗ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸੇ ਵ ਕੁ 
ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਸੋ ਸੇਵ ਕੁ ਿਜਸੁ ਦਇਆ 

ਪਰ੍ਭੁ ਧਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇ ਵਕੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- AwigAwkwrI—hukm mMnx vwlw [ pUjwrI—pUjw krn vwlw [ syvk kY min—
syvk dy mn ivc [ prqIiq—srDw, isdk [ rIiq—rhu-rIq, izMdgI inbwhux dw qrIkw [ 
kau—nUμ [ sMig—(Awpxy) nwl [ rMig—ipAwr ivc, mOj ivc [ rwKY—(ie`zq) r`Kdw hY [ 
swis swis—hryk swh dy nwl, dm-b-dm [ smwrY—Xwd krdw hY [ 

ArQ:- pRBU dw syvk pRBU dy hukm ivc qurdw hY qy sdw aus dI pUjw krdw hY [ 

Akwl purK dy syvk dy mn ivc (aus dI hsqI dw) ivSvws rihMdw hY, (qwhIeyN) aus dI 
izMdgI dI su`cI mrXwdw huMdI hY [ 

syvk Awpxy mwlk-pRBU nUμ (hr vyly Awpxy) nwl jwxdw hY Aqy aus dy nwm dI mOj ivc 
rihMdw hY [ 

pRBU Awpxy syvk nUμ sdw pwlx dy smr`Q hY, qy Awpxy syvk dI (sdw) lwj r`Kdw hY [ 

(pr) syvk auhI mnu`K (bx skdw) hY ijs qy pRBU Awp myhr krdw hY; hy nwnk! Ajyhw syvk 
pRBU nUμ dm-b-dm Xwd r`Kdw hY [3[ 

ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਾ ਪਰਦਾ ਢਾਕੈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖੈ ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ 
ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕੀ ਆਿਪ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋਇ ਨ 

ਲਾਖੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਊਚ ਤੇ ਊ ਚੇ ॥ ਜ ੋ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ 
ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇ ਵਕੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 285} 
pdArQ:- prdw FwkY—lwj r`Kdw hY, AOguxW qy prdw pWdw hY [ srpr—zrUr [ rwKY—
(lwj) r`Kdw hY [ vfweI—vifAweI, mwx [ piq—ie`zq [ giq—hwlq, AvsQw [ imiq—
imxqI, (vf`px dw) AMdwzw [ n lwKY—nhIN smJ skdw [ ko n—koeI mnu`K nhIN [ pRiB—
pRBU ny [ dh—ds [ idis—pwsy [ 

ArQ:- pRBU Awpxy syvk dw prdw F`kdw hY, qy aus dI lwj zrUr r`Kdw hY [ 



 

pRBU Awpxy syvk nUμ mwx b^Sdw hY qy aus nUμ Awpxw nwm jpwauNdw hY [ 

pRBU Awpxy syvk dI ie`zq Awp r`Kdw hY, aus dI au~c-AvsQw qy aus dy vf`px dw AMdwzw 
koeI nhIN lgw skdw [ 

koeI mnu`K pRBU dy syvk dI brwbrI nhIN kr skdw, (ikauNik) pRBU dy syvk au~icAW qoN aucy 
huMdy hn [ 

(pr) hy nwnk! auh syvk swry jgq ivc prgt hoieAw hY, ijs nUμ pRBU ny Awp AwpxI syvw 
ivc lwieAw hY [4[ 

ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਿਹ ਕਲ ਰਾਖੈ ॥ ਭਸਮ ਕਰੈ ਲਸਕਰ ਕੋਿਟ ਲਾਖੈ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾਸੁ ਨ ਕਾਢਤ ਆਿਪ ॥ 
ਤਾ ਕਉ ਰਾਖਤ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ॥ ਮਾਨਸ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ ਿਤਸ ਕੇ ਕਰ ਤਬ ਿਬਰਥੇ ਜਾਿਤ ॥ 
ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਰ ਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਇ ॥ ਕਾਹੇ ਸੋ ਚ ਕਰਿਹ ਰੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਜਿਪ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਅਲਖ ਿਵਡਾ ਣੀ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- nIkI—in`kI, CotI [ kIrI—kIVI [ kl—qwkq [ Bsm—suAwh [ koit—kroV 
[ dy kir—dy ky [ mwns—mnu`K [ bhu Bwiq—bhuq iksm dy [ krqb—kMm [ ibrQy—
ivArQ [ Avru—hor [ srb—swry [ kwhy—ikauN? iks lwB ihq? krih—qUM krdw hYN [ 
AlK—ijs dw ibAwn n ho sky [ ivfwxI—Acrj [ 

ArQ:- (ijs) in`kI ijhI kIVI ivc (pRBU) qwkq Brdw hY, (auh kIVI) l`KW kroVW lSkrW 
nUμ suAwh kr dyNdI hY [ 

ijs jIv dw sÍws pRBU Awp nhIN k`Fdw, aus nUμ h`Q dy ky r`Kdw hY [ 

mnu`K keI iksmW dy jqn krdw hY (pr jy pRBU shwieqw nwh kry qW) aus dy kMm ivArQ 
jWdy hn [ 

(pRBU qoN ibnw jIvW nUμ) nwh koeI mwr skdw hY, nwh r`K skdw hY, (pRBU jyfw) hor koeI nhIN 
hY; swry jIvW dw rwKw pRBU Awp hY [ 

hy pRwxI! qUM ikauN i&kr krdw hYN? hy nwnk! Al`K qy Acrj pRBU nUμ ismr [5[ 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਪੀਐ ॥ ਪ ੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਰ੍ਪੀਐ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪਾਇਆ ॥ ਿ ਤਸੁ ਿਕਛੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨਾਹੀ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ॥ ਨਾਮੋ ਸੁਖੁ ਹਿਰ ਨਾ ਮ 
ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਨਾਮ ਰਿਸ ਜੋ ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿਹ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨ ਾ ਮ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਦ ਕਾਮ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- pI—pI ky [ DRpIAY—rjwvIey, iqRpq krIey [ qnu—(Bwv,) srIrk ieMdRy [ 
ijin—ijs ny [ gurmuiK—ijs dw muK gurU v`l hY [ idRstwieAw—vyiKAw [ nwmo—nwm hI [ 



 

nwm ris—nwm dy suAwd ivc [ iqRpqwny—r`j gey hn [ nwmih nwim—nwm hI nwm ivc, 
kyvl nwm ivc hI [ smwny—juVy rihMdy hn [ sd—sdw [ jn kY—syvk dy ihrdy ivc [ 
kwm—kMm, Awhr [ 

ArQ:- (hy BweI!) GVI muVI pRBU nUμ ismrIey, qy (nwm-) AMimRq pI ky ies mn nUμ qy srIrk 
ieMidRAW nUμ rjw dyvIey [ 

ijs gurmuK ny nwm-rUpI rqn l`B ilAw hY, aus nUμ pRBU qoN ibnw ikqy hor kuJ nhIN id`sdw; 

nwm (aus gurmuK dw) Dn hY, qy pRBU dy nwm dw auh sdw sMg krdw hY [ 

jo mnu`K nwm dy suAwd ivc r`j gey hn, auhnW dy mn qn kyvl pRBU-nwm ivc hI juVy rihMdy 
hn [ 

hy nwnk! AwK ik auTidAW bYTidAW, su`iqAW (hr vyly) pRBU dw nwm ismrnw hI syvkW dw 
sdw Awhr huMdw hY [6[ 

ਬੋਲਹੁ ਜਸੁ ਿਜਹਬਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਜ ਨ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥ ਕਰਿਹ ਭਗਿਤ ਆ ਤ ਮ ਕੈ ਚਾਇ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਿਸਉ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੋ ਜਾਨੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥ ਿਤਸ 
ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਿਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਬਸਿਹ ਹਜੂਰੇ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- ijhbw—jIB nwl [ jsu—vifAweI [ pRiB—pRBU ny [ ApnY jn—Awpxy syvkW 
nUμ [ kInI—kIqI hY [ krih—krdy hn [ cwie—cwau nwl, auqSwh nwl [ isau—nwl [ 
mihmw—vifAweI [ bKwnau—mYN d`sW [ kih n jwnau—AwKxw nhIN jwxdw [ bsih—v`sdy 
hn [ 

ArQ:- (hy BweI!) idn rwq AwpxI jIB nwl pRBU dy gux gwvo, isi&q-swlwh dI ieh 
b^SS pRBU ny Awpxy syvkW nUμ (hI) kIqI hY; 

(syvk) AMdrly auqSwh nwl BgqI krdy hn qy Awpxy pRBU nwl juVy rihMdy hn [ 

(syvk) Awpxy pRBU dw hukm pCwx lYNdw hY, qy, jo kuJ ho irhw hY, aus nUμ (rzw ivc) jwxdw 
hY; 

ieho ijhy syvk dI kyhVI vifAweI mYN d`sW? mYN aus syvk dw iek gux ibAwn krnw BI nhIN 
jwxdw [ 

hy nwnk! AwK—auh mnu`K pUry BWfy hn jo A`Ty phr pRBU dI hzUrI ivc v`sdy hn [7[ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਤਨ ਕੀ ਓਟ ਲੇਿਹ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਨਾ ਿਤਨ ਜਨ ਦੇਿਹ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਅਪਨਾ ਪਰ੍ਭੂ ਪਛਾਤਾ 
॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਦਰਿਸ ਸਭ ਪਾ ਪ 



 

ਿਮਟਾਵਿਹ ॥ ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਛਾਡੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ 
ਤੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਸਦ ਪੈਰਾ ॥੮॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- iqn kI—auhnW mnu`KW dI [ Et—Awsrw [ iqn jn—auhnW syvkW nUμ [ ijin 
jin—ijs mnu`K ny [ Qok—pdwrQ, cIz [ dwqw—dyx vwlw, dyx dy smr`Q [ pwvih—qUM 
pwvihˆgw [ dris—dIdwr krn nwl [ isAwnp—cqurweI [ Awvnu jwnu—jnm qy mrn [ 
nw hovI—nhIN hovygw [ 

ArQ:- hy myry mn! (jo mnu`^ sdw pRBU dI hzUrI ivc v`sdy hn) auhnW dI srxI pau Aqy 
Awpxw qn mn auhnW qoN sdky kr dyh [ 

ijs mnu`K ny Apxy pRBU nUμ pCwx ilAw hY, auh mnu`K swry pdwrQ dyx dy smr`Q ho jWdw hY; 

(hy mn!) aus dI srxI ipAW qUM swry suK pwvihˆgw [ aus dy dIdwr nwl qUM swry pwp dUr kr 
lvihˆgw; 

hor cuqrweI C`f dyh, qy aus syvk dI syvw ivc ju`t pau; 

hy nwnk! aus sMq jn dy sdw pYr pUj, (ies qrHW muV muV jgq ivc) qyrw Awaux jwx nhIN 
hovygw [8[17[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਨਆ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿ ਤ ਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਸਖੁ ਉਧਰੈ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾ ਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- siq—sdw kwiem rihx vwlw, hoNd vwlw [ purKu—sB ivc ivAwpk Awqmw [ 
siq purKu—auh joiq jo sdw-iQr qy sB ivc ivAwpk hY [ ijin—ijs ny [ iqs kY sMig—
aus (siqgurU) dI sMgiq ivc [ auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ 

ArQ—ijs ny sdw-iQr qy ivAwpk pRBU nUμ jwx ilAw hY, aus dw nwm siqgurU hY, aus dI 
sMgiq ivc (rih ky) is`K (ivkwrW qoN) bc jWdw hY; (qW qy) hy nwnk! (qUM BI gurU dI sMgiq 
ivc rih ky) Akwl purK dy gux gw [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕੀ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਸੇ ਵਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ ਿਸਖ ਕੀ ਗੁਰੁ 
ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਰੈ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕੇ ਬ ੰ ਧ ਨ ਕਾਟੈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ 
ਿਬਕਾਰ ਤੇ ਹ ਾ ਟੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ ਵਡਭਾਗੀ ਹੇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਸਖ 
ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ਸਮਾਰੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 286} 
pdArQ:- pRiqpwl—r`iKAw [ kau—nUμ, auqy [ durmiq—BYVI miq [ ihrY—dUr krdw hY [ 
gurbcnI—gurU dy bcnW nwl, gurU dy aupdyS nwl [ hwtY—ht jWdw hY [ dyie—dyNdw hY [ 
vfBwgI—v`fy BwgW vwlw [ hy—hY [ hlqu—{Skt.A>—in this place, here} ieh lok [ 



 

plqu—{pr> in another world} pr lok [ jIA nwl—ijMd nwl [ 

ArQ:- siqgurU is`K dI r`iKAw krdw hY, siqgurU Awpxy syvk auqy sdw myhr krdw hY [ 

siqgurU Awpxy is`K dI BYVI miq-rUpI mYl dUr kr dyNdw hY, ikauNik is`K Awpxy siqgurU dy 
aupdyS dI rwhIN pRBU dw nwm ismrdw hY [ 

siqgurU Awpxy is`K dy (mwieAw dy) bMDn k`t dyNdw hY (Aqy) gurU dw is`K ivkwrW vloN ht 
jWdw hY; 

(ikauNik) siqgurU Awpxy is`K nUμ pRBU dw nwm-rUpI Dn dyNdw hY (qy ies qrHW) siqgurU dw is`K 
v`fy BwgW vwlw bx jWdw hY [ 

siqgurU Awpxy is`K dw lok prlok svwr dyNdw hY [ hy nwnk! siqgurU Awpxy is`K nUμ AwpxI 
ijMd dy nwl Xwd r`Kdw hY [1[ 

ਗੁਰ ਕੈ ਿ ਗਰ੍ਿਹ ਸੇਵ ਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ ਸਹੈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਕਿਰ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵੈ 
॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵੈ ॥ ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ ਿਤਸੁ ਸੇਵ ਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਿਸ ॥ 
ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਿਨਹਕਾਮੀ ॥ ਿ ਤਸ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਿਤ ਸੁਆਮੀ ॥ ਅ ਪ ਨ ੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਕਰੇ ਇ 

॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਲੇਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 286-287} 
pdArQ:- igRih—Gr ivc [ gur kY igRih—gurU dy Gr ivc [ shY—shwrdw hY [ Awps 
kau—Awpxy Awp nUμ [ jnwvY—jxwauNdw, jqwauNdw [ rwis—sPl, is`D [ inhkwmI—
kwmnw-rihq, Pl dI ie`Cw nwh r`Kx vwlw [ suAwmI—mwilk, pRBU [ 

ArQ:- jyhVw syvk (is`iKAw dI ^wqr) gurU dy Gr ivc (Bwv gurU dy dr qy) rihMdw hY, qy 
gurU dw hukm mn ivc mMndw hY; 

jo Awpxy Awp ƒ v`fw nhIN jqwauNdw, pRBU dw nwm sdw ihrdy ivc iDAwauNdw hY; 

jo Awpxw mn siqgurU A`gy vyc dyNdw hY (Bwv gurU dy hvwly kr dyNdw hY) aus syvk dy swry kMm 
isry cVH jWdy hn [ 

jo syvk (gurU dI) syvw krdw hoieAw iksy Pl dI ^whS nhIN r`Kdw, aus nUμ mwilk pRBU iml 
pYNdw hY [ 

hy nwnk! auh syvk siqgurU dI is`iKAw lYNdw hY ijs qy (pRBU AwpxI myhr krdw hY [2[ 

ਬੀਸ ਿਬਸਵੇ ਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਿਤ ਜਾਨੈ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ 
ਨਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਗੁ ਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਸਰ ਬ ਿਨਧਾਨ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 



 

ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਮਿਹ ਜਨੁ ਜਨ ਮਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਏ ਕਿ ਹ ਆਿਪ ਨਹੀ ਕਛੁ ਭਰਮੁ ॥ ਸਹ ਸ 
ਿਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾ ਨਕ ਐਸਾ ਗੁ ਰੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 287} 
pdArQ:- bIs ibsvy—vIh ivsvy, pUry qOr qy [ mwnY—piqAw ley, XkIn idvw ley [ 
Aink bwr—keI vwrI [ inDwn—^zwny [ jIA—ijMd, Awqmk jIvn [ pwrbRhm rMig—pRBU 
dy ipAwr ivc [ rwqw—r`qw hoieAw, rMigAw hoieAw [ jnu—syvk [ Brmu—BulyKw [ 
shs—hzwrW [ 

ArQ:- jo syvk Awpxy siqgurU nUμ AwpxI srDw dw pUry qOr qy XkIn idvw lYNdw hY, auh 
Akwl purK dI AvsQw nUμ smJ lYNdw hY [ 

siqgurU (BI) auh hY ijs dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, (mYN AYsy) gurU qoN keI vwrI 
sdky jWdw hW [ 

(siqgurU) swry ^zwinAW dw qy Awqmk izMdgI dw dyx vwlw hY, (ikauNik) auh A`Ty phr 
Akwl purK dy ipAwr ivc rMigAw rihMdw hY [ 

(pRBU dw) syvk-(siqgurU) pRBU ivc (juiVAw rihMdw hY) qy (pRBU dy) syvk-siqgurU ivc pRBU 
(sdw itikAw hY), gurU qy pRBU iek-rUp hn, ies ivc BulyKy vwlI g`l nhIN [ 

hy nwnk! hzwrW cqurweIAW nwl Ajyhw gurU imldw nhIN, v`fy BwgW nwl imldw hY [3[ 

ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਪਰਸਤ ਚਰਨ ਗਿਤ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰ ਵੇ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਬਚਨ ਕਰਨ ਆਘਾਨੇ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋ ਖੁ ਆਤਮ ਪਤੀਆਨੇ ॥ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਅਖਯ੍ਯ੍ਓ ਜਾ ਕਾ ਮੰਤਰ੍ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੇਖੈ ਹੋਇ ਸੰਤ ॥ ਗੁਣ ਿਬਅੰਤ ਕੀਮਿਤ ਨ ਹੀ ਪਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲ ਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 287} 
pdArQ:- sPl—Pl dyx vwlw [ pyKq—vyKidAW [ punIq—pivqR [ prsq—CoihAW [ 
giq inrml rIiq—inrml giq qy inrml rIiq, au~cI AvsQw qy su`cI rhu-rIq [ Bytq—
imilAW [ rvy—gwey jWdy hn [ gvy—phuMc ho jWdI hY [ krn—kMn [ AwGwny—r`j jWdy 
hn [ pqIAwny—pqIj jWdw hY, mMn jWdw hY [ AK´au—nws nwh hox vwlw, sdw kwiem [ 
pyKY—vyKdw hY [ mMqR—aupdyS [ 

ArQ:- gurU dw dIdwr (swry) Pl dyx vwlw hY, dIdwr kIiqAW pivqR ho jweIdw hY, gurU dy 
crn CoihAW aucI AvsQw qy su`cI rhu-rIq ho jWdI hY [ 

gurU dI sMgiq ivc irhW pRBU dy gux gw skIdy hn, qy Akwl purK dI drgwh ivc phuMc ho 
jWdI hY [ 

gurU dy bcn sux ky kMn r`j jWdy hn, mn ivc sMqoK Aw jWdw hY qy Awqmw pqIj jWdw hY [ 



 

siqgurU pUrn purK hY, aus dw aupdyS BI sdw leI At`l hY, (ijs vl) Amr krn vwlI 
nzr nwl q`kdw hY EhI sMq ho jWdw hY [ 

siqgurU dy gux byAMq hn, mu`l nhIN pY skdw [ hy nwnk! jo jIv (pRBU nUμ) cMgw l`gdw hY, 
aus nUμ gurU nwl imlwauNdw hY [4[ 

ਿਜਹਬਾ ਏਕ ਉਸਤਿਤ ਅ ਨ ੇਕ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਿਬਬੇਕ ॥ ਕਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਤ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਿਨਰਾਹਾਰ ਿਨਰਵੈਰ ਸੁ ਖਦਾਈ ॥ ਤ ਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾ ਈ ॥ ਅਿਨਕ 
ਭਗਤ ਬੰਦਨ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਿਸਮਰਿਹ ॥ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਜਪਨੇ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 287} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI, gux [ ibbyk—prK, ivcwr [ kwhU bol—iksy g`ly [ 
Agocr—ijs qk srIrk ieMidRAW dI phuMc nhIN [ inrbwnI—vwsnw-rihq [ inrwhwr—
inr-Awhwr, ^urwk qoN ibnw, ijs nUμ iksy ^urwk dI loV nhIN [ bMdn—nmskwr, pRxwm [ 
ijs pRswid—ijs dI ikrpw nwl [ 

ArQ:- (mnu`K dI) jIB ie`k hY, pr pUrn purK vwly sdw-iQr ivAwpk pRBU dy AnykW gux 
hn; 

mnu`K iksy bol duAwrw (pRBU dy guxW qk) phuMc nhIN skdw, pRBU phuMc qoN pry hY, vwsnw-rihq 
hY, qy mnu`K dy srIrk ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN [ 

Akwl purK nUμ iksy ^urwk dI loV nhIN, pRBU vYr-rihq hY (sgoN sB nUμ) suK dyx vwlw hY, 
koeI jIv aus (dy guxW) dw mu`l nhIN pw sikAw [ 

AnykW Bgq sdw (pRBU nUμ) nmskwr krdy hn, Aqy aus dy kmlW vrgy (sohxy) crnW nUμ 
Awpxy ihrdy ivc ismrdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) ijs gurU dI myhr nwl AYsy pRBU nUμ jp skIdw hY, mYN Awpxy aus gurU qoN 
sdw sdky hW [5[ 

ਇਹੁ ਹਿਰ ਰ ਸੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਅਮਰੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਉਸੁ ਪ ੁ ਰ ਖ ਕਾ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗੁਨਤਾਸ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੇਇ ॥ ਸਚੁ ਉਪਦੇਸੁ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਦੇਇ ॥ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਲੇਪੁ ॥ ਮ ਨ ਮਿਹ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕੁ ॥ ਅ ੰਧ ਕਾ ਰ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੁਖ ਤ ਹ ਤੇ ਨਾਸੇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 287} 
pdArQ:- jnu koie—koeI ivrlw mnu`K [ gunqws—guxW dy ^zwny pRBU jI [ lypu—lgwau, 
joV [ AMDkwr—hnyrw [ qh qy—aus (mnu`K) qoN [ 

ArQ:- koeI ivrlw mnu`K pRBU dy nwm dw suAwd mwxdw hY, (qy jo mwxdw hY) auh nwm-AMimRq 



 

pINdw hY, qy Amr ho jWdw hY [ 

ijs dy mn ivc guxW dy ^zwny pRBU dw pRkwS huMdw hY, aus dw kdy nws nhIN huMdw (Bwv, auh 
muV muV mOq dw iSkwr nhIN huMdw) [ 

(siqgurU) A`Ty phr pRBU dw nwm ismrdw hY, qy Awpxy syvk nUμ BI iehI s`cw aupdys dyNdw hY 
[ 

mwieAw dy moh dy nwl aus dw kdy joV nhIN huMdw, auh sdw Awpxy mn ivc iek pRBU nUμ 
itkwauNdw hY [ 

hy nwnk! (ijs dy AMdroN) (nwm-rUp) dIvy dy nwl (AigAwnqw dw) hnyrw (ht ky) cwnx ho 
jWdw hY, aus dy BulyKy qy moh dy (kwrx pYdw hoey) du`K dUr ho jWdy hn [6[ 

ਤਪਿਤ ਮਾਿਹ ਠਾਿਢ ਵਰਤਾਈ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ਭਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੇ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੇ ਪੂਰਨ ਉਪਦੇਸੇ ॥ ਭਉ ਚੂ ਕਾ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸੇ ॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਮਨ ਤੇ ਖੈ ਨਸੇ ॥ ਿਜਸ ਕਾ 
ਸਾ ਿਤਿਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਚੂ ਕੇ ਭਰ੍ਮ ਗਵਨ ॥ ਸੁਿਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸਰ੍ਵਨ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 287} 
pdArQ:- qpiq—qpS, ivkwrW dw joS [ TwiF—TMF [ BieAw—ho igAw [ AMdysy—i&kr, 
icMqw [ swDU—gurU [ ibAwip—{Skt. ÒXwiD} srIrk rog [ KY—nws ho ky [ jip—jp ky, 
jpx nwl [ iQiq—itkwau, SWqI [ cUky—mu`k gey [ BRm—Brm, BulyKy [ suin—sux ky [ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy pUry aupdyS duAwrw (ivkwrW dI) qpS ivc (v`sidAW BI, pRBU ny 
swfy AMdr) TMF vrqw id`qI hY, suK hI suK ho igAw hY, du`K n`s gey hn qy jnm mrn dy 
(gyV ivc pYx dy) fr i&kr imt gey hn [ 

(swrw) fr mu`k igAw hY, hux infr v`sdy hW swry rog nws ho ky mnoN ivsr gey hn [ 

ijs gurU dy bxy sW, aus ny (swfy auqy) ikrpw kIqI hY; sqsMg ivc pRBU dw nwm jp ky, qy hy 
nwnk! pRBU dw js kMnIN sux ky (AsW) SWqI hwsl kr leI hY qy (swfy) BulyKy qy Btkxw mu`k 
gey hn [7[ 

ਿਨਰਗੁਨੁ ਆਿਪ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ ਕਲਾ ਧਾਿਰ ਿਜਿਨ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ ਅ ਪਨ ੇ ਚਿਰਤ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ 
ਬਨਾਏ ॥ ਅਪੁਨੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 

ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਰਿਵਆ ਰੂਪ ਰੰਗ ॥ ਭਏ ਪਰ੍ਗਾਸ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗ ॥ ਰਿਚ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ 
ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 287-288} 
pdArQ:- inrgunu—mwieAw dy iqMnW guxW qoN v`Krw [ srgunu—mwieAw dy iqMn guxW dy rUp 
vwlw, swrw idRStmwn jgq-rUp [ mohI—moh leI hY [ Eiq poiq—qwxy pyty vWg [ 



 

rivAw—ivAwpk hY [ kl—qwkq, klw [ 

ArQ:- ijs pRBU ny AwpxI qwkq kwiem kr ky swry jgq ƒ moihAw hY, auh Awp mwieAw dy 
iqMnW guxW qoN v`Krw hY, iqRguxI sMswr dw rUp BI Awp hI hY [ 

pRBU ny Awpxy Kyl-qmwSy Awp hI bxwey hn, AwpxI bzurgI dw mu`l BI Awp hI pWdw hY [ 

pRBU qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN hY, sB dy AMdr pRBU Awp hI (mOjUd) hY [ 

qwxy pyty vWg swry rUpW qy rMgW ivc ivAwpk hY; ieh cwnx (Bwv, smJ) siqgurU dI sMgiq 
ivc pRkwSdw hY [ 

isRStI rc ky pRBU ny AwpxI s`iqAw (ies isRStI ivc) itkweI hY [ hy nwnk! (AwK) mYN keI 
vwr (AYsy pRBU qoN) sdky hW [8[18[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਿਬਿਖਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹੁ 
ਧਨੁ ਸਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- ibiKAw—mwieAw [ sglI—swrI [ Cwru—suAwh [ swru—sRySt, cMgw [ 

ArQ:- (pRBU dy) Bjn qoN ibnw (hor koeI SY mnu`K dy) nwl nhIN jWdI, swrI mwieAw (jo mnu`K 
kmwauNdw rihMdw hY, jgq qoN qurn vyly ies dy vwsqy) suAwh (smwn) hY [ hy nwnk! Akwl 
purK dw nwm (ismrn) dI kmweI krnw hI (sB qoN) cMgw Dn hY (iehI mnu`K dy nwl inBdw 
hY) [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰੁ ॥ ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਸਿਭ 
ਮੀਤ ਿਬਸਾਰਹੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਿਹ ਉਿਰ ਧਾਰਹੁ ॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਮਰਥੁ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿ ਰ 
ਗਹਹੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਵਥੁ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹੋਵਹੁ ਭਗਵੰਤ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਏਕ ਆ ਸ 
ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- AwDwru—Awsrw [ Avir—hor (Pl.) [ aupwv—ielwj, hIly [ siB—swry [ 
mIq—hy imqR! crn kml—kml Pu`l vrgy koml crn [ auirDwrhu—AMdr itkwvo [ idRVu—
p`kw [ ghhu—PVo [ vQu—cIz [ sMchu—iek`Tw krhu [ BgvMq—BwgW vwly [ mMq—
aupdyS, is`iKAw [ mn mwih—mn ivc [ auir—ihrdy ivc [ 

ArQ:- sMqW nwl iml ky (pRBU dy guxW dw) ivcwr kro, ie`k pRBU ƒ ismro qy pRBU dy nwm dw 
Awsrw (lvo) [ 

hy imqR! hor swry hIly C`f idau qy pRBU dy kml (vrgy sohxy) crn ihrdy ivc itkwau [ 

auh pRBU (sB kuJ Awp) krn (qy jIvW pwsoN) krwaux dI qwkq r`Kdw hY, aus pRBU dw nwm-
rUpI (sohxw) pdwrQ p`kw kr ky sWB lvo [ 



 

(hy BweI!) (nwm-rUp) ieh Dn iek`Tw kro qy BwgW vwly bxo, sMqW dw iehI pivqR aupdyS hY 
[ 

Awpxy mn ivc iek (pRBU dI) Aws r`Ko, hy nwnk! (ies qrHW) swry rog imt jwxgy [1[ 

ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਉ ਚਾਿਰ ਕੁ ੰ ਟ ਉਿਠ ਧਾ ਵਿਹ ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਹਿਰ ਸੇ ਵਾ ਤੇ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਿ ਨ ਤ 
ਬਾਛਿਹ ਮੀਤ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਪਰੀਿਤ ॥ ਿਜਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਿਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ ਸਾ ਸੋਭਾ ਭਜੁ 
ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰੋਗੁ ਿਮਟੈ ਹਿਰ ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾ ਨ 

ਮਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਦਰਗਿਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- ijsu Dn kau—ijs Dn dI ^wqr [ kuMt—pwsy, qr& [ Dwvih—dOVdw hYN [ 
bwCih—cwhuMdw hYN [ mIq—hy imqR! prIiq—ipAwr (krn nwl) [ krnI—kMm [ Bju—
jwh, pau [ aupwvI—aupwvW nwl, hIilAW nwl [ AvKDu—dvweI [ inDwn—^zwny [ 

ArQ:- (hy imqR!) ijs Dn dI ^wqr (qUM) cOhIN pwsIN auT dOVdw hYN auh Dn qUM pRBU dI syvw 
qoN leyNgw [ 

hy imqR! ijs suK ƒ qUM sdw qWGdw hYN, auh suK sMqW dI sMgiq ivc ipAwr kIiqAW (imldw 
hY) [ 

ijs soBw dI ^wqr qUM nyk kmweI krdw hYN, auh soBw (K`tx leI) qUM Akwl purK dI srx 
pau [ 

(jyhVw haumY dw) rog AnykW hIilAW nwl dUr nhIN huMdw auh rog pRBU dw nwm-rUpI dvweI 
vriqAW imt jWdw hY [ 

swry (dunIAwvI) ^zwinAW ivc pRBU dw nwm (vDIAw) ^zwnw hY [ hy nwnk! (nwm) jp, 
drgwh ivc kbUl (hovyNgw) [2[ 

ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਹਿਰ ਕੈ ਨ ਾ ਇ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਤ ਆਵੈ ਠਾਇ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਜਾ 
ਕੈ ਿਰਦੈ ਬਸੈ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਕਿਲ ਤਾ ਤੀ ਠñਢਾ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ ॥ ਭਉ 

ਿਬਨਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- prboDhu—jgwau [ nwie—nwm nwl [ dh idis—dsIN pwsIN [ Dwvq—dOVdw [ 
Twie—itkwxy qy [ qw kau—aus ƒ [ ibGnu—rukwvt [ qwqI—q`qI (A`g) [ TwFw—TMfw, 
sIql [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ Bgiq Bwie—BgqI dy nwl, BgqI dy ipAwr nwl [ iqqu 
Gir—aus (ihrdy) Gr ivc [ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy) mn ƒ pRBU dy nwm nwl jgwau, (nwm dI brkiq nwl) dsIN pwsIN 



 

dOVdw (ieh mn) itkwxy Aw jWdw hY [ 

aus mnu`K ƒ koeI AOkV nhIN poNhdI, ijs dy ihrdy ivc auh pRBU v`sdw hY [ 

kiljug q`qI (A`g) hY (Bwv, ivkwr jIAW ƒ swV rhy hn) pRBU dw nwm TMFw hY, aus ƒ sdw 
ismro qy suK pwau; 

(nwm ismirAW) fr au~f jWdw hY, qy, Aws pu`g jWdI hY (Bwv, nwh hI mnu`K AwsW bMnHdw 
iPrdw hY qy nwh hI auhnW AwsW dy tu`tx dw koeI fr huMdw hY) (ikauNik) pRBU dI BgqI nwl 
ipAwr kIiqAW Awqmw cmk pYNdw hY [ (jo ismrdw hY) aus dy (ihrdy) Gr ivc AibnwsI pRBU 
Aw v`sdw hY [ hy nwnk! AwK (ik nwm jipAW) jmW dI PwhI k`tI jWdI hY [3[ 

ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਸੋ ਕਾਚੋ ਕਾ ਚਾ ॥ ਆਵਾ ਗਵ ਨੁ ਿਮਟੈ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵ ॥ ਆ ਪੁ 
ਿਤਆਿਗ ਸਰ ਿਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਇਉ ਰਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ਅਿਨਕ ਉਪਾ ਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰੇ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥ 
ਮਿਨ ਬੰਛਤ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- qqu {Skt. qÄv} Akwl purK [ swcw—s`cw, sc muc (syvk) [ jnim mrY—jo 
jMm ky (isr&) mr jWdw hY [ kwco kwcw—k`cw hI k`cw [ Awvwgvnu—jnm mrn dw gyV [ 
syv—syvw [ Awpu—Awpw-Bwv [ rqn jnm—kImqI mnu`Kw jnm [ min bMCq—mn-ie`Cq, 
ijnHW dI mn qWG krdw hY [ min—mn ivc [ 

ArQ:- jo mnu`K pwrbRhm dI is&iq-rUp soc socdw hY auh sc-muc mnu`K hY, pr jo jMm ky 
(inrw) mr jWdw hY (qy bMdgI nhIN krdw) auh inrol k`cw hY [ 

Awpw-Bwv C`f ky, siqgurU dI srnI pY ky pRBU dw ismrn kIiqAW jnm mrn dw gyV mu`k 
jWdw hY; 

ies qrHW kImqI mnu`Kw jnm sPlw ho jWdw hY (qW qy, hy BweI!) pRBU ƒ ismr, (iehI) pRwxW 
dw Awsrw hY [ 

isMimRqIAW SwsqR vyd (Awidk) ivcwirAW (qy ieho ijhy) AnykW hIly kIiqAW (Awvwgvn qoN) 
bc nhIN skIdw; 

mn lw ky kyvl pRBU dI hI BgqI kro [ (jo BgqI krdw hY) hy nwnk! aus ƒ mn-ie`Cq Pl 
iml jWdy hn [4[ 

ਸੰਿਗ ਨ ਚਾ ਲਿਸ ਤੇਰੈ ਧਨਾ ॥ ਤੂੰ ਿਕਆ ਲਪਟਾਵਿਹ ਮੂਰਖ ਮਨਾ ॥ ਸੁਤ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਅਰੁ ਬਿਨਤਾ ॥ 
ਇਨ ਤੇ ਕਹ ਹੁ ਤੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਥਾ ॥ ਰਾਜ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵ ਨ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 



 

ਅਸੁ ਹਸਤੀ ਰਥ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਝੂਠਾ ਡੰਫੁ ਝੂਠੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਿਤਸੁ ਬੁਝੈ ਨ ਿਬਗਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਬਸਾਿਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 288} 
pdArQ:- ikAw lptwvih—ikauN lpt irhw hYN, ikauN j`Pw mwrI bYTw hYN? suq—pu`qr [ 
kutMb—prvwr [ binqw—iesqRI [ ien qy—iehnW ivcoN [ snwQw—Ksm vwlw [ Cutkwr—
sdw leI Cot, sdw vwsqy ^lwsI [ khhu—d`so [ Asu—GoVy [ hsqI—hwQI [ fMPu—idKwvw 
[ pwswrI—(idKwvy dw) iKlwrw iKlwrn vwlw [ ibgwnw—by-igAwnw, mUrK [ 

ArQ:- hy mUrK mn! Dn qyry nwl nhIN jw skdw, qUM ikauN ies ƒ j`Pw mwrI bYTw hYN? 

puqR, im`qR, prvwr qy iesqRI iehnW ivcoN, d`s, kOx qyrw swQ dyx vwlw hY? 

mwieAw dy AfMbr, rwj qy rMg-rlIAW—d`so, iehnW ivcoN iks dy nwl (moh pwieAW) sdw 
leI (mwieAw qoN) ^lwsI iml skdI hY? 

GoVy, hwQI, rQW dI svwrI krnI—ieh sB JUTw idKwvw hY, ieh AfMbr rcwaux vwlw BI 
ibnsnhwr hY [ 

mUrK mnu`K aus pRBU ƒ nhIN pCwxdw ijs ny ieh swry pdwrQ id`qy hn, qy, nwm ƒ Bulw ky, hy 
nwnk! (Aw^r) pCuqwauNdw hY [5[ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਤੂੰ ਲੇਿਹ ਇਆਨੇ ॥ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਬਹੁ ਡੂਬੇ ਿਸਆਨੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੀਤ 
॥ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮçਾਰੋ ਚੀਤ ॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਜਾਿਹ ॥ 
ਆਿਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥ ਸੁਨਤ ਕਹਤ ਰਹਤ ਗਿਤ ਪਾਵਹੁ ॥ ਸਾਰ ਭੂ ਤ ਸਿ ਤ ਹਿਰ ਕੋ 
ਨਾਉ ॥ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾ ਉ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 288-289} 
pdArQ:- ieAwny—hy AM\wx! bhu isAwny—keI isAwxy bMdy [ iklibK—pwp [ sunq—
suxidAW [ rhq—rihMidAW, Bwv au~qm izMdgI bxw ky [ giq—au~cI AvsQw [ swr—
sRySt, sB qoN cMgI [ BUq—pdwrQ, cIz [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ subwie—pRym nwl 
[ 

ArQ:- hy AM\wx! siqgurU dI miq lY (Bwv, is`iKAw qy qur) bVy isAwxy isAwxy bMdy BI 
BgqI qoN ibnw (ivkwrW ivc hI) fu`b jWdy hn [ 

hy imqR mn! pRBU dI BgqI kr, ies qrHW qyrI suriq pivqR hovygI [ 

(hy BweI!) pRBU dy kml (vrgy sohxy) crn Awpxy mn ivc pRo r`K, ies qrHW keI jnmW dy 
pwp nws ho jwxgy; 

(pRBU dw nwm) qUM Awp jp, qy, hornW ƒ jpx leI pRyr, (nwm) suxidAW, au~cwridAW qy 
inrml rihxI rihMidAW au~cI AvsQw bx jweygI [ 



 

pRBU dw nwm hI sB pdwrQW qoN au~qm pdwrQ hY; (qW qy) hy nwnk! Awqmk Afolqw ivc 
itk ky pRym nwl pRBU dy gux gw [6[ 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਿਸ ਮੈਲੁ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਫੈਲੁ ॥ ਹੋਿਹ ਅਿਚੰਤੁ ਬ ਸੈ ਸੁਖ ਨਾਿਲ ॥ 
ਸਾਿਸ ਗਰ੍ਾਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵਿਹ ਸਚੁ ਧਨਾ ॥ 
ਹਿਰ ਪੂੰਜੀ ਸੰਿਚ ਕਰਹੁ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਦ ਰ ਗਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਦੇਖੁ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 289} 
pdArQ:- ibKu—zhr, ivhu [ PYlu—iKlwrw, PYlwau [ AicMqu—by-i&kr [ swis—swh dy 
nwl [ gRwis—gRwhI dy nwl [ scu Dnw—s`cw Dn, sdw inBx vwlw Dn [ sMic—iek`TI kr 
[ ibauhwru—vpwr [ eIhw—ies jnm ivc [ jYkwru—sdw dI ij`q, jI-AwieAW, Awdr [ 
srb inrMqir—sB dy AMdr [ jw kY msqik—ijs dy m`Qy qy [ 

ArQ:- (hy BweI!) pRBU dy gux gwauNidAW qyrI (ivkwrW dI) mYl auqr jweygI, qy haumY rUpI 
ivhu dw iKlwrw BI imt jweygw [ 

dm-b-dm pRBU dy nwm ƒ Xwd kr, byi&kr ho jwihˆgw qy suKI jIvn ibqIq hovygw [ 

hy mn! swrI cqurweI C`f dyh, sdw nwl inBx vwlw Dn sqsMg ivc imlygw [ 

pRBU dy nwm dI rws iek`TI kr, iehI ivhwr kr [ ies jIvn ivc suK imlygw, qy, pRBU dI 
drgwh ivc Awdr hovygw [ 

sB jIvW dy AMdr iek Akwl purK ƒ hI vyK, (pr) hy nwnk! AwK—(ieh kMm EhI mnu`K 
krdw hY) ijs dy m`Qy qy Bwg hn [7[ 

ਏਕੋ ਜਿਪ ਏ ਕੋ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਏਕੁ ਿ ਸਮ ਿ ਰ ਏਕੋ ਮਨ ਆਿਹ ॥ ਏ ਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਤ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਜਾਿਪ ਏਕ ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਆਿਪ ॥ ਅਿਨਕ 

ਿਬਸਥਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭਏ ॥ ਏਕੁ ਅਰਾਿਧ ਪਰਾਛਤ ਗਏ ॥ ਮ ਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਤਾ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇ ਕੁ ਜਾਤਾ ॥੮॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 289} 
pdArQ:- eyko—iek pRBU ƒ hI [ mn—hy mn! Awih—cwh kr, qWG r`K [ Anμq—byAMq 
[ BgvMq—Bgvwn [ ibAwip rihE—sB ivc v`s irhw hY [ prwCq—pwp [ rwqw—r`qw 
hoieAw, risAw hoieAw [ 

ArQ:- iek pRBU ƒ hI jp, qy iek pRBU dI hI is&iq kr, iek ƒ ismr, qy, hy mn! iek 
pRBU dy imlx dI qWG r`K [ 

iek pRBU dy hI gux gw, mn ivc qy srIrk ieMidRAW dI rwhIN iek Bgvwn ƒ hI jp [ 

(sB QweIN) pRBU Awp hI Awp hY, sB jIvW ivc pRBU hI v`s irhw hY [ 



 

(jgq dy) AnykW iKlwry iek pRBU qoN hI hoey hn, iek pRBU ƒ ismirAW pwp nws ho jWdy hn 
[ 

ijs mnu`K dy mn qy srIr ivc iek pRBU hI proqw igAw hY, hy nwnk! aus ny gurU dI ikrpw 
nwl aus iek pRBU ƒ pCwx ilAw hY [8[19[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਪਰ੍ਭ ਆ ਇ ਆ ਪਿਰਆ ਤਉ ਸਰਨਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਅਪਨੀ 
ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 289} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! pirAw—ipAw hW [ qau srnwie—qyrI srn [ pRB—hy pRB! 
lwie—joV [ 

ArQ:- hy pRBU! Btkdw Btkdw mYN qyrI srx Aw ipAw hW [ hy pRBU! nwnk dI iehI bynqI hY 
ik mYƒ AwpxI BgqI ivc joV [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਾਚਕ ਜ ਨ ੁ ਜਾਚੈ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੇਵਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ 
ਧੂਿਰ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਿਹ 

ਿਧਆਵਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਿਸਉ ਲਾਗੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰ ਉ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿ ਨ ਤ ਨੀਿਤ ॥ ਏਕ ਓਟ ਏਕੋ 
ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਸਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 289} 
pdArQ:- jwck jnu—mMgqw mnu`K [ jwcY—mMgdw hY [ DUir—DUV [ mwgau—mYN mMgdw hW 
[ pwrbRhm—hy pwrbRhm! srDw—ie`Cw [ pUir—pUrI kr [ gwvau—mYN gwvW [ inq nIiq—
sdw hI [ nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY [ nwmu pRB swru—pRB swru nwmu, pRBU dw sRySt nwm [ 

ArQ:- hy pRBU! (ieh) mMgqw dws (qyry nwm dw) dwn mMgdw hY; hy hrI! ikrpw kr ky 
(Awpxw) nwm idhu [ 

hy pwrbRhm! myrI ie`Cw pUrI kr, mYN swDU jnW dy pYrW dI ^wk mMgdw hW [ 

mYN sdw hI pRBU dy gux gwvW [ hy pRBU! mYN dm-b-dm qYƒ hI ismrW [ 

pRBU dy kml (vrgy sohxy) crnW nwl myrI pRIiq l`gI rhy qy sdw hI pRBU dI BgqI krdw rhW 
[ 

(pRBU dw nwm hI) ieko myrI Et hY qy ieko Awsrw hY, nwnk pRBU dw sRySt nwm mMgdw hY [1[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਿਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਡੋਲਾਨੇ ॥ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸ ਰੰਿਗ ॥ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਪਰੇ ਸਰਿਨ 
ਆਨ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ॥ ਅ ੰ ਤਿਰ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ਅਨਿਦਨੁ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ॥ ਬਡਭਾ ਗੀ ਜਿਪਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 

ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 289} 



 

pdArQ:- iqRpqwny—r`jy hoey, mwieAw vloN by-prvwh [ suBr—nkw-nk [ pRym rs rMig—
pRym dy suAwd dI mOj ivc [ Awn—hor [ iqAwig—C`f ky [ pRgws—cwnx [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ nwim rqy—nwm ivc rMgy hoey ƒ [ 

ArQ:- pRBU dI (myhr dI) nzr nwl bVw suK huMdw hY, (pr) koeI ivrlw mnu`K pRBU dy nwm 
dw suAwd c`Kdw hY [ 

ijnHW ny (nwm-rs) c`iKAw hY, auh mnu`K (mwieAw vloN) r`j gey hn, auh pUrn mnu`K bx gey 
hn, kdy (mwieAw dy lwhy Gwty ivc) foldy nhIN; 

pRBU dy ipAwr dy suAwd dI mOj ivc auh nkw-nk Bry rihMdy hn, swD jnW dI sMgiq ivc 
rih ky (auhnW dy AMdr) (pRBU-imlwp dw) cwau pYdw huMdw hY; 

hor swry (Awsry) C`f ky auh pRBU dI srn pYNdy hn, auhnW dy AMdr cwnx ho jWdw hY, qy hr 
vyly auhnW dI ilv (pRBU-crnW ivc) l`gI rihMdI hY [ 

v`fy BwgW vwly bMidAW ny pRBU ƒ ismirAw hY [ hy nwnk! pRBU dy nwm ivc r`iqAW suK huMdw hY 
[2[ 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਮ ਨ ਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਮਿਤ ਲਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇਓ ਦਇਆਲੁ ॥ 
ਸੇਵਕੁ ਕੀਨੋ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਜਨੁ ਭਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖੁ ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ॥ 
ਇਛ ਪੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਦ ਸੰਿ ਗ ਹਜੂਰੀ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਲੀਆ ਿਮਲਾਇ 

॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 289} 
pdArQ:- mnsw—mn dI ie`Cw [ miq—is`iKAw [ jn kau—Awpxy syvk ƒ [ inhwlu—
pRsMn, ^uS [ BRmu—Brm, BulyKw, shsw [ riv rihAw—sB QweIN mOjUd [ sd—sdw [ 
sMig—nwl [ hjUrI—AMg-sMg [ sw—sI, bixAw [ iqin—aus pRBU ny [ 

ArQ:- (jdoN syvk) Awpxy gurU qoN au~qm is`iKAw lYNdw hY (qdoN syvk dy mn dy Purny pUrn ho 
jWdy hn, Bwv, mwieAw vwlI dOV mu`k jWdI hY); 

pRBU Awpxy (Ajyhy) syvk auqy myhr krdw hY, qy, syvk ƒ sdw iKVy-m`Qy r`Kdw hY; 

syvk (mwieAw vwly) zMjIr qoV ky Klwsw ho jWdw hY, aus dw jnm mrn (dy gyV) dw du`K qy 
shsw mu`k jWdw hY [ 

syvk dI ie`Cw qy srDw sB isry cVH jWdI hY, aus ƒ pRBU sB QweIN ivAwpk Awpxy nwl 
AMg-sMg id`sdw hY [ 

hy nwnk! ijs mwlk dw auh syvk bxdw hY, auh Awpxy nwl imlw lYNdw hY, syvk BgqI kr 
ky nwm ivc itikAw rihMdw hY [3[ 



 

ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਘਾ ਲ ਨ ਭਾਨੈ ॥ ਸੋ ਿ ਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਕੀ ਆ ਜਾਨੈ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਦੀਆ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਜੀਵਨ ਜੀਆ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਾਖੈ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਿਬਰਲਾ ਲਾਖੈ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਿਬਖੁ ਤੇ ਕਾਢੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥ ਗੁਿ ਰ 
ਪੂਰੈ ਤਤੁ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- so—auh pRBU [ Gwl—myhnq [ n BwnY—nhIN BMndw, AjweIN nhIN jwx dyNdw [ 
kIAw—kIqw, kIqI hoeI kmweI [ jwnY—cyqy r`Kdw hY [ jIvn jIAw—(jIvW dI) izMdgI dw 
Awsrw [ Agin—(mW dy pyt dI) A`g [ lwKY—smJdw hY [ ibKu—mwieAw dI ivhu [ guir 
pUrY—pUry gurU ny [ qqu—AslIAq [ jn—jnW ny, syvkW ny [ 

ArQ:- (mnu`K ƒ) auh pRBU ikauN ivsr jwey jo (mnu`K dI kIqI) myhnq ƒ AjweIN nhIN jwx 
dyNdw, jo kIqI kmweI ƒ cyqy r`Kdw hY? 

auh pRBU ikauN Bu`l jwey ijs ny sB kuJ id`qw hY, jo jIvW dI izMdgI dw Awsrw hY? 

auh Akwl purK ikauN ivsr jwey jo (mW dy pyt dI) A`g ivc bcw ky r`Kdw hY? (pr) koeI 
ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (ieh g`l) smJdw hY [ 

auh Akwl purK ikauN Bu`l jwey jo (mwieAw-rUp) zhr qoN bcwauNdw hY Aqy keI jnm dy 
ivCuVy hoey jIv ƒ (Awpxy nwl) joV lYNdw hY? 

(ijnHW syvkW ƒ) pUry gurU ny ieh g`l smJweI hY, hy nwnk! auhnW ny Awpxy pRBU ƒ ismirAw 
hY [4[ 

ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਕਰਹੁ ਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥ ਆਨ ਿਤਆਿਗ ਜਪਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖ 
ਪਾਵਹੁ ॥ ਆਿਪ ਜਪਹੁ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਤਨੁ 

ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ॥ ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪਾਏ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਵਤ 
ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਨਤਾਸੁ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- Awn—hor [ iqAwig—C`f ky [ Avrh—hornW ƒ [ Bgiq Bwie—BgqI dy 
ipAwr nwl [ Cwru—suAwh, ivArQ [ kilAwx—Bly Bwg [ iniD—^zwnw [ bUfq jwq—
fu`bdw jWdw [ ibsRwmu—itkwxw [ gux qwsu—guxW dw ^zwnw [ 

ArQ:- hy s`jx jno! hy sMq jno! ieh kMm kro, hor swry (Awhr) C`f ky pRBU dw nwm jphu; 

sdw ismro qy ismr ky suK hwsl kro; pRBU dw nwm Awp jphu qy hornW ƒ BI jpwvhu [ 

pRBU dI BgqI ivc inhuˆ lwieAW ieh sMswr (smuMdr) qrIdw hY, BgqI qoN ibnw ieh srIr iksy 
kMm nhIN [ 

pRBU dw nwm Bly BwgW qy swry suKW dw ^zwnw hY, (nwm jipAW ivkwrW ivc) fu`bdy jWdy ƒ 



 

Awsrw itkwxw imldw hY; 

(qy) swry du`KW dw nws ho jWdw hY [ (qW qy) hy nwnk! nwm jphu, (nwm hI) guxW dw ^zwnw 
(hY) [5[ 

ਉਪਜੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਚਾ ਉ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਇਹੀ ਸੁਆਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ਹੁ ਪੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ 
ਿਬਗਸੈ ਸਾਧ ਚਰਨ ਧੋਇ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰੰਗੁ ॥ ਿਬਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਸੰਗੁ ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ 
ਦੀਜੈ ਕਿਰ ਮਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਨਕ 

ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- aupjI—pYdw hoeI [ pRym rsu—pRym dw suAwd [ suAwau—suAwrQ, cwh [ nyqRhu—
A`KW nwl [ pyiK—vyK ky [ drsu—drsn [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ rMgu—mOj, ipAwr [ 
sMgu—sMgiq, swQ [ bsqu—cIz [ mieAw—myhr [ aupmw—vifAweI [ 

ArQ:- (ijs dy AMdr pRBU dI) pRIq p Ydw hoeI hY, pRBU dy ipAwr dw suAwd qy cwau pYdw 
hoieAw hY, aus dy mn qy qn ivc iehI cwh hY (ik nwm dI dwiq imly) [ 

A`KW nwl (gurU dw) dIdwr kr ky aus ƒ suK huMdw hY, gurU dy crn Do ky aus dw mn iKV 
AwauNdw hY [ 

BgqW dy mn qy srIr ivc (pRBU dw) ipAwr itikAw rihMdw hY, (pr) iksy ivrly BwgW vwly ƒ 
auhnW dI sMgiq nsIb huMdI hY [ 

(hy pRBU!) iek nwm-vsqU myhr kr ky (swƒ) dyh, (qW jo) gurU dI ikrpw nwl qyrw nwm jp 
skIey [ 

hy nwnk! auh pRBU sB QweIN mOjUd hY, aus dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [6[ 

ਪਰ੍ਭ ਬ ਖਸ ੰਦ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ ਸਰ ਬ 
ਘਟਾ ਕਰਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਤ ਾਰ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ਅਧਾਰ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸੁ 

ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਨ ਹੀਤ ॥ ਹਮ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ 
ਸਰਿਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- pRB bKsMd—hy b^Snhwr pRBU! Bgiq vCl—hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! 
pRiqpwl—pwlnw [ ADwr—Awsrw [ punIq—piv`qR [ hIq—ihq, ipAwr [ inrgunIAwr—
gux-hIn [ 

ArQ:- hy b^Snhwr pRBU! hy grIbW qy qrs krn vwly! hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! hy 
sdw dieAw dy Gr! 

hy AnwQW dy nwQ! hy goibMd! hy gopwl! hy swry srIrW dI pwlxw krn vwly! 



 

hy sB dy mu`F qy sB iv`c ivAwpk pRBU! hy (jgq dy) mUl! hy krqwr! hy BgqW dI izMdgI dy 
Awsry! 

jo jo mnu`K BgqI-Bwv nwl Awpxy mn ivc qyrw ipAwr itkwauNdw hY qy qYƒ jpdw hY, auh 
pivR`q ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (bynqI kr qy AwK—) hy Akwl purK! hy Bgvwn! AsI qyrI srn Awey hW, AsI 
nIc hW, AM\wx hW qy gux-hIn hW [7[ 

ਸਰਬ ਬੈਕੁੰਠ ਮੁਕਿਤ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾ ਏ ॥ ਅਿਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਿਡਆਈ ॥ 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸੰਗੀ ਤ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ 
ਭਲੀ ਸੁ ਕਰ ਨੀ ਸੋਭਾ ਧਨਵੰਤ ॥ ਿਹਰਦੈ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮੰਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭ ਦੇਹੁ ਿਨਵਾਸ ॥ ਸਰਬ 
ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- eyk inmK—A`K dw iek Por [ bYkuMT—surg [ min—mn ivc [ BweI—cMgI 
l`gI [ kwpr—k`pVy [ sMgIq—rwg-rMg [ rsnw—jIB [ nIq—in`q, sdw [ krnI—
Awcrn [ gurmMq—gurU dw aupdyS [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny A`K dw iek Por mwqR BI pRBU dy gux gwey hn, aus ny (mwno) swry surg 
qy moK mukqI hwsl kr ley hn [ 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dy nwm dI g`l-bwq im`TI l`gI hY, aus ƒ (mwno) AnykW rwj-Bog 
pdwrQ qy vifAweIAW iml geIAW hn [ 

ijs mnu`K dI jIB sdw pRBU dw nwm jpdI hY, aus ƒ (mwno) keI iksm dy Kwxy k`pVy qy rwg-
rMg hwsl ho gey hn [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc pUry gurU dw aupdyS v`sdw hY, ausy dw hI Awcrn Blw hY, ausy ƒ hI 
soBw imldI hY, EhI DnwF hY [ 

hy pRBU! Awpxy sMqW dI sMgq ivc QW dyh [ hy nwnk! (sqsMg ivc irhW) swry suKW dw pRkwS 
ho jWdw hY [8[20[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਿਪ ॥ ਆਪਨ ਕੀ ਆ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਹੀ ਿਫਿਰ 
ਜਾਿਪ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 290} 
pdArQ:- srgun—iqRguxI mwieAw dw rUp [ inrgun—mwieAw dy iqMnW guxW qoN pry [ 
inrMkwr—Awkwr-rihq [ suMn—suM\, ijQy kuJ nwh hovy [ suMn smwDI—itkwau dI auh 
AvsQw ijQy suM\ hovy, koeI Purnw nwh auTy [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw [ jwip—jwpY, jp 
irhw hY, Xwd kr irhw hY [ 



 

ArQ:- inrMkwr (Bwv, Awkwr-rihq Akwl purK) iqRguxI mwieAw dw rUp (Bwv, jgq rUp) 
BI Awp hY qy mwieAw dy iqMnW guxW qoN pry BI Awp hI hY, APur AvsQw ivc itikAw hoieAw 
BI Awp hI hY [ hy nwnk! (ieh swrw jgq) pRBU ny Awp hI ricAw hY (qy jgq dy jIvW ivc 
bYT ky) Awp hI (Awpxy Awp ƒ Xwd kr irhw hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਬ ਅ ਕਾ ਰ ੁ ਇਹੁ ਕਛੁ ਨ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਤਬ ਕਹ ਤੇ ਹੋਤਾ ॥ ਜਬ ਧਾਰੀ ਆਪਨ 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ॥ ਤਬ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਿਕਸੁ ਸੰਿਗ ਕਮਾਿਤ ॥ ਜਬ ਇ ਸ ਕਾ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨ ਜਾਪਤ ॥ ਤ ਬ 
ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਕਹੁ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਿਪ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਤਬ ਮੋਹ ਕਹਾ ਿਕਸੁ 

ਹੋਵਤ ਭਰਮ ॥ ਆਪਨ ਖੇ ਲੁ ਆਿਪ ਵਰਤੀਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਨੈਹਾ ਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 290-291} 
pdArQ:- Akwru—srUp, Skl [ idRstyqw—id`sdw [ kh qy—iks (jIv) qoN? iksu sMig—
iks dy nwl? brnu—vrx, rMg [ ichnu—inSwn [ n jwpq—nhIN sI jwpdw, nhIN sI 
id`sdw [ hrK—^uSI [ sog—icMqw [ ibAwpq—poh skdw sI [ vrqIjw—vrqwieAw [ 

ArQ:- jdoN (jgq dy jIAW dI Ajy) koeI Skl hI nhIN id`sdI sI, qdoN pwp jW puMn iks 
(jIv) qoN ho skdw sI? 

jdoN (pRBU ny) Awp APur AvsQw vwlI smwDI lweI hoeI sI (Bwv jdoN Awpxy Awp ivc hI 
msq sI) qdoN (iks ny) iksy nwl vYr-ivroD kmwauxw sI? 

jdoN ies (jgq) dw koeI rMg-rUp hI nhIN sI id`sdw, qdoN d`so ^uSI jW icMqw iks ƒ poh 
skdy sn? 

jdoN Akwl purK kyvl Awp hI Awp sI, qdoN moh ikQy ho skdw sI, qy Brm-BulyKy iks ƒ ho 
skdy sn? 

hy nwnk! (jgq rUp) ApwxI Kyf pRBU ny Awp bxweI hY, (aus qoN ibnw ies Kyf dw) bnwaux 
vwlw koeI hor nhIN hY [1[ 

ਜਬ ਹੋਵਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ ਤਬ ਬੰਧ ਮੁਕਿਤ ਕਹੁ ਿਕਸ ਕਉ ਗਨ ੀ ॥ ਜਬ ਏਕਿਹ ਹਿਰ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ ॥ ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ ॥ ਜਬ ਿਨਰਗੁਨ ਪਰ੍ਭ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਤਬ ਿਸਵ 
ਸਕਿਤ ਕਹ ਹੁ ਿਕਤੁ ਠਾਇ ॥ ਜਬ ਆਪਿਹ ਆਿਪ ਅਪਨੀ ਜੋਿਤ ਧਰੈ ॥ ਤਬ ਕਵਨ ਿਨਡਰੁ ਕਵਨ ਕਤ 
ਡਰੈ ॥ ਆ ਪ ਨ ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 291} 
pdArQ:- DnI—mwlk [ bMD—(mwieAw dy) bMDn [ mukiq—mwieAw qoN ^lwsI [ gnI—
smJIey [ Agm—ijs qk phuMc n ho sky [ Apwr—byAMq [ Aauqwr—jnm lYx vwly, 
auqrn vwly [ isv—jIvwqmw [ skiq—mwieAw [ ikqu Twie—ikQy? cilq—qmwSy [ 

ArQ:- jdoN mwlk pRBU isr& (Awp hI) sI, qdoN d`so, iks ƒ bMDnW ivc PisAw hoieAw, qy 



 

iks ƒ mukiq smJIey? 

jdoN Agm qy byAMq pRBU iek Awp hI sI, qdoN d`so, nrkW qy surgW ivc Awaux vwly kyhVy 
jIv sn? 

jdoN suqy hI pRBU iqRguxI mwieAw qoN pry sI, (Bwv, jdoN aus ny mwieAw rcI hI nhIN sI) qdoN 
d`so, ikQy sn jIv qy ikQy sI mwieAw? 

jdoN pRBU Awp hI AwpxI joiq jgweI bYTw sI, qdoN kOx infr sI qy kOx iksy qoN frdy sn? 

hy nwnk! Akwl purK Agm qy byAMq hY; Awpxy qmwSy Awp hI krn vwlw hY [2[ 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੁ ਕਹਾ ਿਬਨਾਸਨ ॥ ਜਬ ਪੂਰਨ ਕਰਤਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸੋਇ ॥ ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾ ਸ ਕਹਹੁ ਿਕਸੁ ਹੋਇ ॥ ਜਬ ਅਿਬਗਤ ਅ ਗੋ ਚਰ ਪਰ੍ਭ ਏਕਾ ॥ ਤਬ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪਤ 
ਿਕਸੁ ਪੂਛਤ ਲੇਖਾ ॥ ਜਬ ਨਾਥ ਿਨਰੰਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਧੇ ॥ ਤਬ ਕਉਨ ਛੁਟੇ ਕਉਨ ਬੰਧਨ ਬਾਧੇ ॥ 

ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 291} 
pdArQ:- Awsn—q^q, srUp [ qh—EQy [ qRws—fr [ jm—{Skt. Xm}—mOq [ 
Aibgq—{Skt.AÒX#q}—AidRSt pRBU [ Agocr—ijs qk srIrk ieMidRAW dI phuMc nwh 
hovy [ icqR gupq—jIvW dy kIqy krmW dw lyKw pu`Cx vwly [ AgwD—AQwh [ Acrjw—
hYrwn krn vwlw [ auprjw—pYdw kIqw hY [ 

ArQ:- jdoN Akwl purK AwpxI mOj ivc Awpxy hI srUp ivc itikAw bYTw sI, qdoN d`so, 
jMmxw mrnw qy mOq ikQy sn? 

jdoN krqwr pUrn pRBU Awp hI sI, qdoN d`so, mOq dw fr iks ƒ ho skdw sI? 

jdoN AidRSt qy Agocr pRBU iek Awp hI sI qdoN icqR gupq iks ƒ lyKw pu`C skdy sn? 

jdoN mwlk mwieAw-rihq AQwh Agocr Awp hI sI, qdoN kOx mwieAw dy bMDnW qoN mukq sn 
qy kOx bMDnW ivc b`Jy hoey hn? 

auh Acrj-rUp pRBU Awpxy vrgw Awp hI hY [ hy nwnk! Awpxw Awkwr aus ny Awp hI pYdw 
kIqw hY [3[ 

ਜਹ ਿਨਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਿਤ ਹੋਤਾ ॥ ਤਹ ਿਬਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ ਿਕਆ ਧੋਤਾ ॥ ਜਹ ਿਨਰੰਜਨ ਿਨਰੰਕਾਰ 
ਿਨਰਬਾਨ ॥ ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਜਹ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ ਤਹ ਛਲ ਿਛਦਰ੍ 
ਲਗਤ ਕਹੁ ਕੀਸ ॥ ਜਹ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਜੋਿਤ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵੈ ॥ ਤ ਹ ਿਕਸਿਹ ਭੂ ਖ ਕਵਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨ ਕਰ ਨੈਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 291} 
pdArQ:- purKu—Awkwl purK [ purKpiq—purKW dw pqI, jIvW dw mwlk [ inrbwn—



 

vwSnw-rihq [ jgdIs—jgq dw (eIS) mwlk [ Cl—DoKw [ iCdR—AYb [ kIs—iks ƒ? 
iqRpqwvY—r`jdw hY [ sumwru—AMdwzw [ 

ArQ:- ijs AvsQw ivc jIvW dw mwlk inrml pRBU Awp hI sI EQy auh mYl-rihq sI, qW 
d`so, aus ny kyhVI mYl DoxI sI? 

ijQy mwieAw-rihq, Awkwr-rihq qy vwSnw-rihq pRBU hI sI, auQy mwx AhMkwr iks ƒ hoxw 
sI? 

ijQy kyvl jgq dy mwlk pRBU dI hI hsqI sI, EQy d`so, Cl qy AYb iks ƒ l`g skdy sn? 

jdoN joiq-rUp pRBU AwpxI hI joiq ivc lIn sI, qdoN iks ƒ (mwieAw dI) Bu`K ho skdI sI qy 
kOx r`ijAw hoieAw sI? 

krqwr Awp hI sB kuJ krn vwlw qy jIvW qoN krwaux vwlw hY [ hy nwnk! krqwr dw 
AMdwzw nhIN pwieAw jw skdw [4[ 

ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਬਨਾ ਈ ॥ ਤਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਿਮਤਰ੍ ਸੁ ਤ ਭਾਈ ॥ ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ 
ਆਪਿਹ ਪਰਬੀਨ ॥ ਤਹ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾ ਕੋਊ ਚੀਨ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਤਉ 
ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਿਪ ਨੇਰਾ ॥ ਤਹ ਕਉਨ ਠਾਕੁਰੁ ਕਉਨੁ 
ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥ ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਰਹੇ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਜਾਨਹੁ ਆਿਪ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 
291} 
pdArQ:- suq—puqR [ BweI—Brw [ klw—qwkq [ prbIn—isAwxw [ cIn@—jwxdw, 
pCwxdw [ Awpn Awpu—Awpxy Awp ƒ [ auirDwrY—ihrdy ivc itkwauNdw hY [ Twkuru—mwlk 
[ cyrw—syvk [ khw bIcwrY—ikQy koeI ivcwrdw hY? ibsmn ibsm—Acrj qoN Acrj [ 

jdoN pRBU ny AwpxI soBw Awpxy hI nwl bxweI sI (Bwv, jdoN koeI hor aus dI soBw krn vwlw 
nhIN sI) qdoN kOx mW, ipau, imqR, puqR jW Brw sI? 

jdoN Akwl purK Awp hI swrIAW qwkqW ivc isAwxw sI, qdoN ikQy koeI vyd (ihMdU Drm 
pusqk) qy kqybW (muslmwnW dy Drm pusqk) ivcwrdw sI? 

jdoN pRBU Awpxy Awp ƒ Awp hI Awpxy Awp ivc itkweI bYTw sI, qdoN cMgy mMdy sgn kOx 
socdw sI? d`so mwlk kOx sI qy syvk kOx sI? 

hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) qUM AwpxI giq Awp hI jwxdw hYN, jIv 
qyrI giq Bwldy hYrwn qy Acrj ho rhy hn [5[ 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸਮਾਇਆ ॥ ਊਹਾ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ਮਾਇਆ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ 
ਆਦੇਸੁ ॥ ਿਤਹ ੁਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸੁ ॥ ਜਹ ਏਕਿਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਤਹ ਕਉ ਨੁ ਅਿਚੰਤੁ ਿਕਸੁ 



 

ਲਾਗੈ ਿਚੰਤਾ ॥ ਜਹ ਆ ਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਤਹ ਕਉਨੁ ਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸੁਨਨੈਹਾਰਾ ॥ ਬਹੁ 
ਬੇਅੰਤ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ ਪਹੂਚਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 291} 
pdArQ:- ACl—jo CilAw nwh jw sky, ijs ƒ DoKw nwh id`qw jw sky [ ACyd—jo CyidAw 
nwh jwh sky, nws-rihq [ AByd—ijs dw Byq n pwieAw jw sky [ aUhw—EQy [ iksih—
iks ƒ? Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ Awpih—Awp hI [ Awdysu—nmskwr, pRxwm [ 
prvysu—d^l, pRBwv [ AicMqu—by-i&kr [ Awpn Awpu—Awpxy Awp ƒ [ pqIAwrw—
piqAwaux vwlw [ phUcw—phuMicAw hoieAw hY [ 

ArQ:- ijs AvsQw ivc AC`l AibnwsI qy AByd pRBU (Awpxy Awp ivc) itikAw hoieAw hY, 
EQy iks ƒ mwieAw poh skdI hY? 

(qdoN) pRBU Awpxy Awp ƒ Awp hI nmskwr krdw hY, (mwieAw dy) iqMn guxW dw (aus auqy) 
Asr nhIN pYNdw [ 

jdoN Bgvwn kyvl iek Awp hI sI, qdoN kOx by-i&kr sI qy iks ƒ koeI icMqw l`gdI sI [ 

jdoN Awpxy Awp ƒ piqAwaux vwlw pRBU Awp hI sI, qdoN kOx boldw sI, qy kOx suxn vwlw 
sI? 

hy nwnk! pRBU bVw byAMq hY, sB qoN au~cw hY, Awpxy Awp qk Awp hI A`pVn vwlw hY [6[ 

ਜਹ ਆਿਪ ਰਿਚਓ ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰੁ ॥ ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਕੀਨੋ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਤਹ ਭਈ ਕਹਾਵ ਤ 
॥ ਕੋਊ ਨ ਰ ਕ ਕੋ ਊ ਸੁਰ ਗ ਬੰਛਾਵਤ ॥ ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ ਹਉਮੈ ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ 
ਦੂਖ ਸੂਖ ਮਾ ਨ ਅਪਮਾਨ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨ ॥ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ॥ ਖੇ ਲੁ 
ਸੰ ਕੋਚੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- prpMcu—{Skt. pRpzc} idRStmwn sMswr [ ibsQwru—pswrw [ khwvq—g`l [ 
bMCwvq—cwhux vwlw [ Awl jwl—GrW dw bMDn [ mwn—Awdr [ Apmwn—inrwdrI [ 
kIE bK´wn—d`sy gey [ sMkocY—iek`Tw krdw hY, smytdw hY [ 

ArQ:- jdoN pRBU ny Awp jgq dI Kyf rc id`qI, qy mwieAw dy iqMn guxW dw iKlwrw Klyr 
id`qw; 

qdoN ieh g`l c`l peI ik ieh pwp hY ieh puMn hY, qdoN koeI jIv nrkW dw BwgI qy koeI 
surgW dw cwhvwn bixAw; 

GrW dy DMDy, mwieAw dy bMDn, AhMkwr, moh, BulyKy, fr, du`K, suK, Awdr inrwdrI—ieho 
ijhIAW keI iksm dIAW g`lW c`l peIAW [ 

hy nwnk! pRBU Awpxw qmwSw kr ky Awp vyK irhw hY [ jdoN ies Kyf ƒ smytdw hY qW iek 



 

Awp hI Awp ho jWdw hY [7[ 

ਜਹ ਅਿਬਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤ ਹ ਆਿਪ ॥ ਜ ਹ ਪਸਰੈ ਪਾ ਸਾਰੁ ਸੰਤ ਪਰਤਾਿਪ ॥ ਦੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਿਹ ਧਨੀ ॥ 
ਉਨ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਉਨਹੂ ਬਨੀ ॥ ਆਪਿਹ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ ॥ ਆਪਿਹ ਰਸ ਭੋਗਨ ਿਨਰਜੋਗ ॥ 
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿ ਤਸੁ ਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾ ਵੈ ਿਤਸੁ ਖੇਲ ਿਖਲਾਵੈ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ 

ਅਤੋਲੈ ॥ ਿਜਉ ਬੁਲਾਵਹੁ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੈ ॥੮॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- Aibgqu—{Skt. AÒX#q} AidRSt pRBU [ sMq prqwip—sMqW dy prqwp vwsqy, 
sMqW dI mihmw vDwaux leI [ DnI—mwlk [ duhU pwK kw—(sMqW dw prqwp qy mwieAw dw 
pRBwv rUp) dohW pwisAW dw [ bnI—PbdI hY [ inrjog—inrlyp [ Awpn nwie—Awpxy 
nwm ivc [ Kyl—mwieAw dIAW KyfW ivc [ bysumwr—hy byAMq! 

ArQ:- ijQy AidRSt pRBU hY EQy aus dw Bgq hY, ijQy Bgq hY EQy auh pRBU Awp hY [ hr QW 
sMqW dI mihmw vwsqy pRBU jgq dw iKlwrw iKlwr irhw hY [ 

pRBU jI AwpxI soBw Awp hI jwxdy hn, (sMqW dw pRqwp qy mwieAw dw pRBwv—ienHW) dohW p`KW 
dw mwlk pRBU Awp hY [ 

pRBU Awp hI KyfW Kyf irhw hY Awp hI Awnμd qmwSy kr irhw hY, Awp hI rsW ƒ Bogx vwlw hY 
qy Awp hI inrlyp hY [ 

jo aus ƒ BwauNdw hY, aus ƒ Awpxy nwm ivc joVdw hY, qy ijs ƒ cwhuMdw hY mwieAw dIAW KyfW 
iKfwauNdw hY [ 

hy nwnk (ieauN Ardws kr qy AwK) hy byAMq! hy AQwh! hy Agxq! hy Afol pRBU! ijvyN qUM 
bulwauNdw hYN iqvyN qyry dws boldy hn [8[21[ 

not:- ies AStpdI ivc ies i^Awl dw KMfn kIqw hY ik jgq dI rcnw jIvW dy krmW 
krky hoeI [ gur-AwSy Anuswr isr& prmwqmw hI AnwdI hY [ jdoN Ajy jgq hY hI nhIN 
sI, kyvl Akwl purK hI sI, qdoN nwh koeI jIv sn, nwh hI mwieAw sI [ qdoN krmW dw BI 
ABwv sI [ prmwqmw ny Awp hI ieh Kyf rcI [ krmW dw, nrk surg dw, pwp puMn dw 
islislw qdoN SurU hoieAw, jdoN jgq hoNd ivc Aw hI igAw [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜ ੀਅ ਜੰਤ ਕੇ ਠਾਕੁਰਾ ਆਪੇ ਵਰਤਣਹਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਪ ਸਿ ਰ ਆ ਦੂਜਾ ਕਹ ਿਦਰ੍ਸਟਾਰ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- vrqxhwr—sB QweIN mOjUd [ psirAw—sB QweIN hwzr hYN [ khu—ikQy? 
idRstwr—vyKx ivc AwauNdw hY [ 

ArQ:- hy jIAW jMqW dy pwlx vwly pRBU! qUM Awp hI sB QweIN vrq irhw hYN [ hy nwnk! pRBU 



 

Awp hI sB QweIN mOjUd hY, (aus qoN ibnw koeI) dUjw ikQy vyKx ivc AwieAw hY? [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਆਿਪ ਕਥੈ ਆਿਪ ਸੁਨਨੈਹਾਰੁ ॥ ਆਪਿਹ ਏਕੁ ਆਿਪ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ 
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਏ ॥ ਆਪਨੈ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪਨ ਸੂਿਤ ਸਭੁ 
ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ ਜਾ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਸੋ ਸਮਦਰਸੀ ਤ ਤ 
ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਜੇਤਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- kQY—boldw hY [ sunnYhwru—suxn vwlw [ Awpih—Awp hI [ ibsQwru—iKlwrw, 
pswrw [ aupwey—pYdw krdw hY [ ley smwey—smyt lYNdw hY [ iBMn—v`Krw [ sUiq—Dwgy 
ivc [ buJwey—sUJ dyNdw hY [ smdrsI—sB ƒ ieko nzr nwl q`kx vwlw [ jyqw—ij`qx 
vwlw [ qq—AslIAq [ byqw—jwxn vwlw [ 

ArQ:- (sB jIvW ivc) pRBU Awp bol irhw hY Awp hI suxn vwlw hY, Awp hI ie`k hY 
(isRStI rcx qoN pihlW), qy Awp hI (jgq ƒ Awpxy ivc) smyt lYNdw hY [ 

(hy pRBU!) qYQoN v`Krw kuJ nhIN hY, qUM (Awpxy hukm-rUp) Dwgy ivc swry jgq ƒ pRo r`iKAw hY 
[ 

ijs mnu`K ƒ pRBU jI Awp sUJ b^Sdy hn, auh mnu`K pRBU dw sdw-iQr rihx vwlw nwm hwsl 
kr lYNdw hY [ 

auh mnu`K sB vl iek nzr nwl q`kdw hY, Akwl purK dw mhrm ho jWdw hY [ hy nwnk! 
auh swry jgq dw ij`qx vwlw hY [1[ 

ਜੀਅ ਜੰਤਰ੍ ਸਭ ਤਾ ਕੈ ਹਾ ਥ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ ਿਜਸੁ ਰਾ ਖੈ ਿਤਸੁ ਕੋ ਇ ਨ ਮਾਰੈ ॥ ਸੋ 
ਮੂਆ ਿਜਸੁ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਰੈ ॥ ਿਤਸੁ ਤਿਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾ ਇ ॥ ਸਭ ਿਸਿਰ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ॥ 
ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਿਤ ਜਾ ਕੈ ਸਭ ਹਾਿਥ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾਿਥ ॥ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- hwQ—v`s ivc [ ko—dw [ nwQu—mwlk [ mnhu—mn qoN [ ibswrY—Bulw dyNdw hY 
[ qij—C`f ky [ Avr khw—hor ikQy? ko—koeI mnu`K [ sB isir—swirAW dy isr auqy [ 
inrMjn rwie—auh rwjw jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [ 

ArQ:- swry jIv jMq aus pRBU dy v`s ivc hn, auh dInW qy dieAw krn vwlw hY, qy, AnwQW 
dw mwilk hY [ 

ijs jIv ƒ pRBU Awp r`Kdw hY aus ƒ koeI mwr nhIN skdw [ moieAw hoieAw (qW) auh jIv hY 
ijs ƒ pRBU Bulw dyNdw hY [ 

aus pRBU ƒ C`f ky hor ikQy koeI jwey? sB jIvW dy isr qy iek Awp hI pRBU hY jo mwieAw dy 



 

pRBwv qoN pry hY [ 

aus pRBU ƒ AMdr bwhr sB QweIN AMg-sMg jwxhu, ijs dy v`s ivc sB jIvW dI izMdgI dw 
Byq hY [ 

hy nwnk! (AwK, pRBU dy) syvk aus qoN sdky hn jo guxW dw ^zwnw hY, byAMq hY qy Apwr hY 
[2[ 

ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਦਇਆਲ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਜਾਨੈ ਆਿਪ ॥ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਿਹਓ ਿਬਆਿਪ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ ਜੋ ਜੋ ਰਿਚਓ ਸੁ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਿਤ ॥ 
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿ ਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾ ਇ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਬਸßਾਸੁ ਕਿਰ 
ਮਾਿਨਆ ॥ ਕਰਨਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਿਨਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- pUir rhy—sB QweIN ivAwpk hn [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ jIAn—
jIvW ƒ [ bhu Bwiq—keI qrIikAW nwl [ ibsÍwsu—XkIn,SrDw [ 

ArQ:- dieAw dy Gr pRBU jI sB QweIN BrpUr hn, qy sB jIvW qy myhr krdy hn [ 

pRBU Awpxy Kyl Awp jwxdw hY, sB dy idl dI jwxn vwlw pRBU sB QweIN mOjUd hY [ 

jIvW ƒ keI qrIkIAW nwl pwldw hY, jo jo jIv aus ny pYdw kIqw hY, auh ausy pRBU ƒ ismrdw 
hY [ 

ijs auqy qRü`Tdw hY aus ƒ nwl joV lYNdw hY, (ijnHW qy qRü`Tdw hY) auh aus dy gux gw ky aus dI 
BgqI krdy hn [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny mn ivc SrDw Dwr ky pRBU ƒ (s`cmuc hoNd vwlw) mMn ilAw hY, aus ny 
aus ie`k krqwr ƒ hI pCwixAw hY [3[ 

ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈ ॥ ਇ ਸ ਤੇ ਊਪਿਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਬਿਸਆ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਭਏ ਿਨਰਵੈਰ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਪੂਜਿਹ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ॥ ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਿਹ ਮੇਲੇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 292} 
pdArQ:- nwie—nwm ivc [ bUiJ—smJ ky [ prm pdu—au~cw drjw [ ies qy aUpir—
ies qoN auqWh, ies qoN cMgI [ jw ky min—ijnHW dy mn ivc [ Awpih—Awp hI [ 

ArQ:- (jo) syvk iek pRBU dy nwm ivc itikAw hoieAw hY, aus dI Aws kdy ^wlI nhIN jWdI 
[ 

syvk ƒ ieh P`bdw hY ik sB dI syvw kry [ pRBU dI rzw smJ ky aus ƒ au~cw drjw iml 



 

jWdw hY [ 

ijnHW dy mn ivc Akwl purK v`sdw hY, auhnW ƒ ies (nwm ismrn) qoN v`fw hor koeI ivcwr 
nhIN su`Jdw; 

(mwieAw dy) bMDn qoV ky auh inrvYr ho jWdy hn qy hr vyly siqgurU dy crn pUjdy hn; 

auh mnu`K ies jnm ivc suKI hn, qy prlok ivc BI sOKy huMdy hn (ikauNik) hy nwnk! pRBU ny 
Awp auhnW ƒ (Awpxy nwl) imlw ilAw hY [4[ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਅਨੰਦ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਪਰ੍ਭ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਰ ਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ਕਾ ਕਰਹੁ ਉਧਾਰੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਤਰਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖਹੁ ਨੇਰਾ ॥ ਿਮਟੈ ਅਿਗਆਨੁ ਿਬਨਸੈ ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ॥ 
ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਵਹੁ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- Anμd—^uSIAW [ pRB gun—pRBU dy gux [ prmwnμd—sB qoN aucI ^uSI vwlw [ 
auDwru—bcwau [ suAwau—vsIlw [ qrn—bcwauxw [ 

ArQ:- prm ^uSIAW vwly pRBU dI is&iq-swlwh kro, sqsMg ivc iml ky ieh (Awqmk) 
Anμd mwxhu [ 

pRBU dy nwm dy Byq ƒ ivcwrhu qy ies (mnu`Kw-) srIr dw bcwau kro jo bVI muSikl nwl 
imldw hY [ 

Akwl purK dy gux gwau jo Amr krn vwly bcn hn, izMdgI ƒ (ivkwrW qoN) bcwaux dw 
iehI vsIlw hY [ 

A`Ty phr pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg vyKhu (ies qrHW) AigAwnqw imt jweygI qy (mwieAw vwlw) 
hnyrw nws ho jweygw [ 

hy nwnk! (siqgurU dw) aupdyS sux ky ihrdy ivc vswau (ies qrHW) mn-mMgIAW murwdW 
imlxgIAW [5[ 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੁਇ ਲੇਹੁ ਸਵਾਿਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਿਖਆ ॥ 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਿਤਸੁ ਸਾਚੁ ਪਰੀਿਖਆ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਮਨ ਤੇ ਭਉ 
ਜਾਇ ॥ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਦਰਗਹ ਿਨਬਹੈ ਖੇਪ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਟੇਕ ਰਖਹੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- hlqu—{Skt. A>} ieh lok [ plqu—{Skt. pr>} prlok [ auir Dwir—ihrdy 
ivc itkwE [ dIiKAw—is`iKAw [ ijsu min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ iqsu—aus ƒ [ 
prIiKAw—prK, smJ [ vwpwrI—hy vxjwry jIv! inbhY—isry cVH jwey [ Kyp—sOdw [ 



 

bhuir—Pyr, muV [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ 

ArQ—pRBU dw nwm AMdr ihrdy ivc itkwE, (ies qrHW) lok qy prlok dovyN suDwr lvo [ 

pUry siqgurU dI is`iKAw BI pUrn (Bwv, mukMml) huMdI hY, ijs mnu`K dy mn ivc (ieh 
is`iKAw) v`sdI hY aus nUμ sdw-iQr rihx vwlw pRBU smJ Aw jWdw hY [ 

mn qy srIr dI rwhIN ilv joV ky nwm jphu, duK drd Aqy mn qoN fr dUr ho jweygw; 

hy vxjwry jIv! s`cw vxj krhu, (nwm rUp s`cy vxj nwl) quhwfw sOdw pRBU dI drgwh ivc 
mu`l pweygw [ 

hy nwnk! mn ivc iek Akwl purK dw Awsrw r`Ko, muV jMmx mrn dw gyV nhIN hovygw [6[ 

ਿਤਸ ਤੇ ਦੂਿਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾ ਇ ॥ ਉਬਰੈ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਿਧਆਇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਟੈ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ਛੁਟੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਦੂਖ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥ ਿਚੰਤਾ 
ਜਾਇ ਿਮਟੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋ ਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰੁ ॥ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਠਾਢਾ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਤਾ ਕੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰਾ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- iqs qy—aus pRBU qoN [ khw—ikQy? aubrY—bcdw hY [ n phucnhwru—brwbrI 
nhIN kr skdw [ TwFw—Kloqw [ sUrw—sUrmw [ qw kY—aus dy AMdr [ 

ArQ:- aus pRBU qoN pry ik`Qy koeI jIv jw skdw hY? jIv bcdw hI r`Kxhwr pRBU ƒ ismr ky 
hY [ 

jo mun`K inrBau Akwl purK ƒ jpdw hY, aus dw swrw fr imt jWdw hY, (ikauNik) pRBU dI 
myhr nwl hI bMdw (fr qoN) ^lwsI pWdw hY [ 

ijs bMdy ƒ pRBU r`Kdw hY aus ƒ koeI du`K nhIN poNhdw, nwm jipAW mn ivc suK pYdw huMdw hY; 

(nwm ismirAW) icMqw dUr ho jWdI hY, AhMkwr imt jWdw hY, aus mnu`K dI koeI brwbrI hI 
nhIN kr skdw [ 

hy nwnk! ijs bMdy dy isr auqy sUrmw siqgurU (rwKw) Kloqw hoieAw hY, aus dy swry kMm rws 
Aw jWdy hn [7[ 

ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਉਧਰਤ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜ ਾ ਕੇ ਅਨੂਪ ॥ 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਸੁੰਦਰ ਹਿਰ ਰੂਪ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵ ਕੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ॥ ਿਜਸੁ 

ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿ ਨ ਕਿਟ ਨ ਆਵਤ ਕਾਲੁ ॥ ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- jw kI idRsit—ijs dI nzr ivc [ drsnu pyKq—dIdwr kr ky [ AnUp—lw-



 

swnI, by-imswl, A`q sohxy [ sPl drsnu—ijs dw dIdwr murwdW pUrIAW krn vwlw hY [ 
DMnu—mubwirk [ prvwnu—kbUl [ pRDwnu—sB qoN v`fw [ qw kY inkit—aus dy nyVy [ Amrw 
pdu—sdw kwiem rihx vwlw drjw [ 

ArQ:- ijs pRBU dI smJ pUrn (infallible, ABu`l) hY, ijs dI nzr ivcoN AMimRq vrsdw hY, 
aus dw dIdwr kIiqAW jgq dw au~Dwr huMdw hY [ 

ijs pRBU dy kmlW (vrgy) A`q sohxy crn hn, aus dw rUp suMdr hY, qy, aus dw dIdwr murwdW 
pUrIAW krn vwlw hY [ 

auh Akwl purK Gt Gt dI jwxn vwlw qy sB qoN v`fw hY, aus dw syvk (drgwh ivc) kbUl 
ho jWdw hY (qwhIeyN) aus dI syvw mubwirk hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc (AYsw pRBU) v`sdw hY auh (Pu`l vWg) iKV AwauNdw hY, aus dy nyVy kwl 
(BI) nhIN AwauNdw (Bwv, mOq dw fr aus ƒ poNhdw nhIN) [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny sqsMg ivc pRBU ƒ ismirAw hY, auh jnm mrn qoN rihq ho jWdy 
hn, qy sdw kwiem rihx vwlw drjw hwsl kr lYNdy hn [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੰਤ ਭੇਿਟ ਆ 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- AMjnu—surmw [ guir—gurU ny [ AMDyr ibnwsu—hnyry dw nws [ sMq ByitAw—gurU 
ƒ imilAw [ min—mn ivc [ prgwsu—cwnx [ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ) siqgurU ny igAwn dw surmw b^iSAw hY, aus dy AigAwn (rUp) hnyry 
dw nws ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (jo mnu`K) Akwl purK dI myhr nwl gurU ƒ imilAw hY, aus dy mn ivc (igAwn 
dw) cwnx ho jWdw hY [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਡੀਠਾ ॥ ਨਾ ਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਕਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥ ਸਗਲ ਸਿਮਗਰ੍ੀ ਏਕਸੁ ਘਟ 
ਮਾਿਹ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾਿਹ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਇਸ ਕਾ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ ॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਖਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 293} 
pdArQ:- AMqir—(Awpxy) AMdr [ nwnw—keI iksm dy [ idRstwih—vyKx ivc AwauNdy 
hn [ simgRI—pdwrQ [ eyksu—ieko hI [ Gt mwih—Gt ivc [ eyksu Gt mwih—iek 
(pRBU) ivc hI! ibsRwmu—itkwxw [ suMn smwiD—auh smwDI ijs ivc koeI Purnw nwh auTy [ 
Anhd—iek-rs, lgwqwr [ qh—EQy, aus srIr ivc [ nwd—Awvwz, rwg [ ibsmwd—



 

Acrj [ 

ArQ:- (ijs mnu`K ny) gurU dI sMgiq ivc (rih ky) Awpxy AMdr Akwl purK nUμ vyiKAw hY, 
aus ƒ pRBU dw nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ 

(jgq dy) swry pdwrQ (aus ƒ) iek pRBU ivc hI (lIn id`sdy hn), (aus pRBU qoN hI) AnykW 
iksmW dy rMg qmwSy (inkly hoey) id`sdy hn; 

(aus mnu`K dy) srIr ivc pRBU dy aus nwm dw itkwxw (ho jWdw hY) jo (mwno, jgq dy) nO hI 
^zwinAW (dy qu`l) hY qy AMimRq hY; 

aus mnu`K dy AMdr APur suriq juVI rihMdI hY, qy, Ajyhw Acrj iek-rs rwg (-rUp Awnμd 
bixAw rihMdw hY) ijs dw ibAwn nhIN ho skdw [ 

(pr) hy nwnk! ieh (Awnμd) aus mnu`K ny vyiKAw hY ijs ƒ pRBU Awp ivKwauNdw hY (ikauNuik) 
aus mnu`K ƒ (aus Awnμd dI) smJ b^Sdw hY [1[ 

ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਬਾਹਿਰ ਅਨੰਤ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਗਵੰਤ ॥ ਧਰਿਨ ਮਾਿਹ ਆਕਾਸ 
ਪਇਆਲ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਬਿਨ ਿਤਿਨ ਪਰਬਿਤ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਤੈਸਾ 
ਕਰਮੁ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਮਾਿਹ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਸੇ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨਹੀ ਕੋ ਠਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 293-294} 
pdArQ:- Drin—DrqI [ pieAwl—pqwl [ srb lok—swry BvnW ivc [ bin—jMgl 
ivc [ iqin—iqRx ivc, Gwh Awidk ivc [ prbiq—prbq ivc [ AwigAw—hukm [ 
krmu—kMm [ bYsMqr—A`g [ kuMt—kUt [ ids—qr&, pwsw [ iBMn—v`Krw [ 

ArQ:- auh byAMq Bgvwn AMdr bwhr (sB QweIN) hryk srIr ivc mOjUd hY; 

DrqI AkwS qy pqwl ivc hY, swry BvnW ivc mOjUd hY qy sB dI pwlnw krdw hY; 

auh pwrbRhm jMgl ivc hY, Gwh (Awidk) ivc hY qy prbq ivc hY; ijho ijhw auh hukm 
(krdw hY), auho ijhw (jIv) kMm krdw hY; 

paux ivc, pwxI ivc, A`g ivc, chuM kUtW ivc dsIN pwsIN (sB QweIN) smwieAw hoieAw hY; 

koeI (BI) QW aus pRBU qoN v`Krw nhIN hY; (pr) hy nwnk! (ies inscy dw) Awnμd gurU dI 
ikrpw nwl imldw hY [2[ 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਮਿਹ ਦੇਖੁ ॥ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨ ਖਯ੍ਯ੍ਤ ਰ੍ ਮਿਹ ਏ ਕੁ ॥ ਬਾਣੀ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ॥ 
ਆਿਪ ਅਡੋਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਡੋ ਲੈ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਿਰ ਖੇ ਲੈ ਖੇਲ ॥ ਮੋਿਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣ ਹ ਅ ਮ ੋਲ ॥ ਸਰਬ 



 

ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜਾ ਕੀ ਜੋਿਤ ॥ ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮਿਹ ਏਹੁ ਿਬਸਾਸੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 294} 
pd ArQ—ssIAru—{Skt. __Dr} cMdRmw [ sUr—{Skt. suXL} sUrj [ nK´qR—{Skt. n˜>} 
qwry [ sBu ko—hryk jIv [ klw—qwkqW [ kir—rc ky [ moil—mu`l qoN [ guxh Amol—
Amolk guxW vwlw hY [ Dwir rihE—Awsrw dy irhw hY [ Eiq poiq—qwxy pyty vWg [ 
ibswsu—ivSvws, XkIn [ 

ArQ:- vydW ivc, purwxW ivc, isimRiqAW ivc (Esy pRBU ƒ) q`ko; cMdRmw, sUrj, qwirAW ivc 
BI iek auhI hY; 

hryk jIv Akwl purK dI hI bolI boldw hY; (pr sB ivc huMidAW BI) auh Awp Afol hY kdy 
foldw nhIN [ 

swrIAW qwkqW rc ky (jgq dIAW) KyfW Kyf irhw hY, (pr auh) iksy mu`l qoN nhIN imldw 
(ikauNik) Amolk guxW vwlw hY; 

ijs pRBU dI joiq swrIAW joqW ivc (jg rhI hY) auh mwlk qwxy pyty vWg (sB ƒ) Awsrw dy 
irhw hY; 

(pr) hy nwnk! (Akwl purK dI ies srb-ivAwpk hsqI dw) ieh XkIn auhnW mnu`KW dy 
AMdr bxdw hY ijnHW dw Brm gurU dI ikrpw nwl imt jWdw hY [3[ 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪੇਖਨੁ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਸੁਨਿਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥ 
ਸਰਬ ਿਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਰਚਨ ॥ ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਿਤਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਤ ॥ ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਸਿਭ ਕਹ ਤ 
॥ ਜੋ ਜੋ ਹੋਇ ਸੋ ਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੁ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਸੇ ਬਾਹਿਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ 

ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਸਭ ਮੋਹੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 294} 
pdArQ:- pyKnu—vyKxw [ sBu—swrw, hr QW [ siB—swry [ Drm—Drm dy i^Awl [ 
suB—cMgy [ ijin—ijs (swDU) ny [ rhq—rhxI [ siB siq bcn—swry s`cy bcn [ 
mohI—msq ho jWdI hY [ sB—swrI isRStI [ 

ArQ:- sMq jn hr QW Akwl purK ƒ hI vyKdy hn, auhnW dy ihrdy ivc swry (i^Awl) Drm 
dy hI (auTdy hn) [ 

sMq jn Bly bcn hI suxdy hn qy sB QweIN ivAwpk Akwl purK nwl juVy rihMdy hn [ 

ijs ijs sMq jn ny (pRBU ƒ) jwx ilAw hY aus dI rihxI hI ieh ho jWdI hY ik auh sdw s`cy 
bcn boldw hY; 

(qy) jo kuJ (pRBU vloN) huMdw hY ausy ƒ suK mMndw hY, sB kMm krn vwlw qy (jIAW pwsoN) 



 

krwaux vwlw pRBU ƒ hI jwxdw hY [ 

(sDU jnW leI) AMdr bwhr (sB QW) auhI pRBU v`sdw hY [ hy nwnk! (pRBU dw srb-ivAwpI) 
drsn kr ky swrI isRStI msq ho jWdI hY [4[ 

ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤਪਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਕਰੇ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ 
ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤ ਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ਅਿਨਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਵਨ 
ਿਨਕਿਟ ਕਵ ਨ ਕਹੀਐ ਦੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪ ਭਰਪੂਿ ਰ ॥ ਅੰਤਰਗਿਤ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਜਨਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 294} 
pdArQ:- siq—hoNd vwlw [ auqpiq—pYdwieS, isRStI [ iqsu BwvY—jy aus pRBU ƒ cMgw 
l`gy [ klw—qwkq [ inkit—nyVy [ BrpUir—ivAwpk [ AMqrgiq—AMdrlI au~cI AvsQw 
[ jnwey—suJwauNdw hY [ 

ArQ:- pRBU Awp hsqI vwlw hY, jo kuJ aus ny pYdw kIqw hY auh sB hoNd vwlw hY (Bwv, Brm 
BulyKw nhIN) swrI isRStI aus pRBU qoN hoeI hY [ 

jy aus dI rzw hovy qW jgq dw pswrw kr dyNdw hY, jy Bwvy su, qW iPr iek Awp hI Awp ho 
jWdw hY [ 

aus dIAW AnykW qwkqW hn, iksy dw ibAwn nhIN ho skdw; ijs auqy quü`Tdw hY aus ƒ Awpxy 
nwl imlw lYNdw hY [ 

auh pRBU iknHW qoN nyVy, qy iknHW qoN dUr ikhw jw skdw hY? auh pRBU Awp hI sB QweIN mOjUd hY 
[ 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp AMdrlI au~cI AvsQw suJwauNdw hY, hy nwnk! aus mnu`K ƒ (AwpxI 
ies srb-ivAwpk dI) smJ b^Sdw hY [5[ 

ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਿਪ ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਿਪ ਪੇਖਨਹਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਜਾ ਕਾ ਤਨਾ ॥ ਆਪਨ 
ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ ॥ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਬਨਾਇਆ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਸਭ ਕੈ 
ਮਿਧ ਅਿਲਪਤੋ ਰਹੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ ॥ ਆਿਗਆ ਆਵੈ ਆਿਗਆ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ 
ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 294} 
pdArQ:- BUq—jIv [ vrqwrw—vrq irhw hY, mOjUd hY [ nYn—A`KW [ qnw—srIr [ 
jsu—soBw [ Kylu—qmwSw [ AwigAwkwrI—hukm ivc qurn vwlI [ miD—ivc, AMdr [ 
Ailpqo—inrlyp [ 

ArQ:- swry jIvW ivc pRBU Awp hI vrq irhw hY, (auhnW jIvW dIAW) swrIAW A`KW ivcoN dI 
pRBU Awp hI vyK irhw hY [ (jgq dy) swry pdwrQ ijs pRBU dw srIr hn, (sB ivc ivAwpk 



 

ho ky) auh AwpxI soBw Awp hI sux irhw hY [ 

(jIvW dw) jMmxw mrnw pRBU ny iek Kyf bxweI hY qy Awpxy hukm ivc qurn vwlI mwieAw bxw 
id`qI hY [ 

hy nwnk! (jIv) Akwl purK dy hukm ivc jMmdw hY qy hukm ivc mrdw hY, jdoN aus dI rzw 
huMdI hY qW auhnW ƒ Awpxy ivc lIn kr lYNdw hY [6[ 

ਇਸ ਤ ੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ ਓਰੈ ਕਹਹੁ ਿਕਨੈ ਕਛੁ ਕਰਾ ॥ ਆਿਪ ਭਲਾ ਕਰਤੂਿਤ ਅ ਿਤ ਨੀਕੀ ॥ 
ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ ॥ ਆਿਪ ਸਾਚੁ ਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚੁ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਆਪਨ ਸੰਿ ਗ ਰਾਚੁ ॥ ਤਾ ਕੀ 
ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਦੂਸਰ ਹੋਇ ਤ ਸੋ ਝੀ ਪਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 294} 
pdArQ:- ies qy—ies (pRBU) qoN [ ErY—(r`b qoN) aury, r`b qoN ibnw [ iknY—iksy ny [ 
krqUiq—kMm [ nIkI—cMgI [ jI kI—idl dI [ swcu—hoNd vwlw [ sB—swrI rcnw [ 
Eiq poiq—qwxy pyty vWg [ imiq—imxqI [ 

ArQ:- jo kuJ pRBU vloN huMdw hY (jIAW leI) mwVw nhIN huMdw; qy pRBU qoN ibnw d`so iksy ny kuJ 
kr idKwieAw hY? 

pRBU Awp cMgw hY, aus dw kMm BI cMgw hY, Awpxy idl dI g`l auh Awp hI jwxdw hY [ 

Awp hsqI vwlw hY, swrI rcnw jo aus dy Awsry hY, auh BI hoNd vwlI hY (Brm nhIN), qwxy 
pyty vWg aus ny Awpxy nwl imlweI hoeI hY [ 

auh pRBU ikho ijhw hY qy kyfw v`fw hY—ieh g`l ibAwn nhIN ho skdI, koeI dUjw (v`Krw) hovy 
qW smJ sky [ 

pRBU dw kIqw hoieAw sB kuJ (jIvW ƒ) isr m`Qy mMnxw pYNdw hY, (pr) hy nwnk! ieh pCwx 
gurU dI ikrpw nwl AwauNdI hY [7[ 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਓਹੁ ਧਨਵੰਤੁ ਕੁਲਵੰਤੁ ਪਿਤਵੰਤੁ ॥ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਭੁ ਜਗਤੁ 
ਤਰਾਇਆ ॥ ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁ ਆਉ ॥ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ 
ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੮॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 294-295} 
pdArQ:- kulvMqu—cMgI kul vwlw [ piqvMqu—ie`zq vwlw [ jIvn mukiq—ijs ny 
jIaUNidAW hI (mwieAw dy bMDnW qoN) mukqI pw leI hY [ ijsu irdY—ijs dy ihrdy ivc [ 
DMnu—mubwirk [ suAwau—pRXojn, mnorQ [ iciq—icq ivc [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU nwl sWJ pw lYNdw hY aus ƒ sdw suK huMdw hY, pRBU aus ƒ Awpxy nwl 



 

Awp imlw lYNdw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc Bgvwn v`sdw hY, auh jIaUNdw hI mukq ho jWdw hY, auh Dn vwlw, 
kul vwlw qy ie`zq vwlw bx jWdw hY [ 

ijs mnu`K dI myhr nwl swrw jgq hI qrdw hY, aus dw (jgq ivc) Awauxw mubwirk hY [ 

Aijhy mnu`K dy Awaux dw iehI mnorQ hY ik aus dI sMgiq ivc (rih ky hor mnu`KW ƒ pRBU dw) 
nwm cyqy AwauNdw hY [ 

auh mnu`K Awp (mwieAw qoN) Awzwd hY, jgq ƒ BI mukq krdw hY; hy nwnk! AYsy (au~qm) 
mnu`K ƒ swfI sdw pRxwm hY [8[23[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੂਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਰਾ ਿਧਆ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਪ ਾ ਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- pUrw—mukMml, sdw kwiem rihx vwlw [ pUrw jw kw nwau—ijs dw nwm sdw 
kwiem rihx vwlw hY, At`l nwm vwlw [ AwrwiDAw—(ijs mnu`K ny) ismirAw hY [ pUrw 
pwieAw—(aus ƒ) pUrn pRBU iml ipAw hY [ nwnk—hy nwnk! gwau—(qUM BI) gw [ 

ArQ:- (ijs mnu`K ny) At`l nwm vwly pUrn pRBU ƒ ismirAw hY, aus nUμ auh pUrn pRBU iml 
ipAw hY; (qW qy) hy nwnk! qUM BI pUrn pRBU dy gux gw [1[ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਪੇਖੁ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ 
ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਮ ਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰੈ ਿਚੰਦ ॥ ਆਸ ਅਿਨਤ ਿਤਆਗਹੁ ਤਰੰਗ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮਨ 
ਮੰਗ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਬੇਨਤੀ ਕਰਹੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰੁ ਤਰਹੁ ॥ ਹਿਰ ਧਨ ਕੇ ਭਿਰ ਲੇਹੁ ਭੰਡਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ kir—kr ky [ pyKu—vyK [ mn AMqr kI—mn dy AMdr dI [ 
icMd—icMqw [ Ainq—nwh in`q rihx vwlIAW [ qrMg—lihrW [ mn—hy mn! Awpu Coif—
Awpxw Awp C`f ky [ Agin swgru—(ivkwrW dI) A`g dw smuMdr [ BMfwr—^zwny [ 

ArQ:- (hy mn!) pUry siqgurU dI is`iKAw sux, qy, Akwl purK ƒ (hr QW) nyVy jwx ky vyK 
[ 

(hy BweI!) dMm-b-dMm pRBU ƒ Xwd kr, (qW ju) qyry mn dy AMdr dI icMqw imt jwey [ 

hy mn! in`q nwh rihx vwlIAW (cIzW dIAW) AwsW dIAW lhrW C`f dyh, Aqy sMq jnW dy 
pYrW dI ^wk mMg [ 

(hy BweI!) Awpw-Bwv C`f ky (pRBU dy A`gy) Ardws kr, (qy ies qrHW) swD sMgiq ivc (rih 
ky) (ivkwrW dI) A`g dy smuMdr qoN pwr lμG [ 



 

hy nwnk! pRBU-nwm-rUpI Dn dy ^zwny Br lY Aqy pUry siqgurU ƒ nmskwr kr [1[ 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਨ ਰ ਕ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਹੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਨ 
ਗੋਿਬੰਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ ਏਕ ਰੂਪ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ॥ ਗੋ ਪਾਲ 
ਦਾਮੋਦਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- Kym—{Skt.˜ym} At`l suK [ kusl—{Skt. ku_l} suKsWd, sOKw jIvn [ 
shj—Awqmk Afolqw [ invwir—htw ky [ auDwrhu—bcw lY [ jIau—ijMd [ iciq—icq 
ivc [ icqvhu—soco [ duK BMjn—duKW dw nws krn vwlw [ jIA kw—ijMd dw [ ADwr—
Awsrw [ 

ArQ:- (hy BweI!) swD sMgiq ivc prm-suK pRBU ƒ ismr, (ies qrHW) At`l suK, sOKw 
jIvn qy Awqmk Afolqw dw Awnμd pRwpq hoxgy; 

goibMd dy gux gw (nwm-) AMimRq dw rs pI, (ies qrHW) nrkW nUμ dUr kr ky ijMd bcw lY; 

ijs ie`k Akwl purK dy AnykW rMg hn, aus ie`k puBU dw iDAwn ic`q ivc Drhu [ 

dInW auqy dieAw krn vwlw gopwl dmodr du`KW dw nws krn vwlw sB ivc ivAwpk qy myhr 
dw jo Gr hY; 

hy nwnk! aus dw nwm muV muV Xwd kr, ijMd dw Awsrw ieh nwm hI hY [2[ 

ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ॥ ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਿਹ ਰਤਨ ॥ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥ ਆਿਪ 
ਤਰੈ ਲੋਕਹ ਿਨਸਤਾਰ ॥ ਸਫਲ ਜੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ॥ ਜੈ ਜੈ 
ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ॥ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਅਨਦ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਜੈ ॥ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹñਤ ਕੈ ਮਾਥੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਉਧਰੇ ਿਤਨ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥ ੩ ॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- slok—is&iq-swlwh hI bwxI [ eyih—l&z 'eyh' qoN ‘bhu-vcn’ hY [ 
AmulIk—Amolk [ lokh insqwr—lokW dw insqwrw [ sPl—pUrIAW murwdW vwlw [ hir 
rMgu—pRBU dw ipAwr [ jY jY sbdu—&qh dI Awvwz, cVHdI klw dI rO [ Anwhdu—iek-rs, 
sdw [ gwjY—g`jdw hY, nUr prgt krdw hY [ mhWq—au~cI krxI vwlw mnu`K [ 

ArQ:- swD (gurU) dy bcn sB qoN cMgI is&iq-swlwh dI bwxI hn, ieh Amolk lwl hn, 
Amolk rqn hn; 

(iehnW bcnW ƒ) suixAW qy kmwieAW byVw pwr huMdw hY, (jo kmwauNdw hY) auh Awp qrdw hY qy 
lokW dw BI insqwrw krdw hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dw ipAwr bx jWdw hY, aus dI izMdgI pUrIAW murwdW vwlI huMdI hY 



 

aus dI sMgiq hornW dIAW murwdW pUrIAW krdI hY; 

(aus dy AMdr) cVHdIAW klW dI rO sdw cldI hY ijs ƒ sux ky (Bwv mihsUs kr ky) auh ^uS 
huMdw hY (ikauNik) pRBU (aus dy AMdr) Awpxw nUr roSn krdw hY [ 

gopwl pRBU jI aucI krnI vwly bMdy dy m`Qy auqy prgt huMdy hn, hy nwnk! Ajyhy bMdy dy nwl 
hor keI mnu`KW dw byVw pwr huMdw hY [3[ 

ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਸੁਿਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਿਮਿਟ ਗਏ ਬੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਲੈਨ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਗੁ ਰਦੇਵ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇ ਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਆਲ ਜੰਜਾਲ 
ਿਬਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਿਨ ਰਸਨਾ ਕਹਤੇ ॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- srin—{Skt. _r&X—fit to protect} dr F`Ty dI rwKI krn jogw [ jogu—
smr`Q [ pRB—hy pRBU! sB ryn—sB dy pYrW dI ^wk [ Awl jMjwl—Gr dy DMDy [ ibkwr 
qy—ivkwrW qoN [ rhqy—bc gey hW [ rsnw—jIB nwl [ pRiB—pRBU ny [ Kyp—l`idAw 
hoieAw sOdw, kIqw hoieAw vxj [ inbhI—kbUl ho geI hY [ 

ArQ:- hy pRBU! ieh sux ky ik qUM dr-F`iTAW dI bWh PVn-jogw hYN, AsI qyry dr qy Awey 
sW, qUM myhr kr ky (swƒ) Awpxy nwl myl ilAw hY; 

(hux swfy) vYr imt gey hn, AsIN sB dy pYrW dI ^wk ho gey hW (hux) swD sMgiq ivc Amr 
krn vwlw nwm jp rhy hW [ 

gurdyv jI (swfy auqy) qRü`T pey hn, ies vwsqy (swfI) syvkW dI syvw isry cVH geI hY; 

(AsI hux) Gr dy DMiDAW qy ivkwrW qoN bc gey hW, pRBU dw nwm sux ky jIB nwl (BI) 
aucwrdy hW [ 

hy nwnk! pRBU ny myhr kr ky (swfy auqy) dieAw kIqI hY, qy swfw kIqw hoieAw vxj drgwhy 
kbUl ho igAw hY [4[ 

ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਉ ਸ ਤਿਤ ਕਰਹੁ ਸੰਤ ਮੀਤ ॥ ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਤ ॥ ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਿਨ ਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਇਛਾ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥ ਪਰ੍ਧਾਨ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਪਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਵੈ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਚਲੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੫॥{ਪੰਨਾ 295} 
pdArQ:- swvDwn—AvDwn sihq, iDAwn nwl [ eykwgr—iek inSwny qy itikAw hoieAw 
[ shj—Afol AvsQw [ goibMd gun—pRBU dy gux [ inDwn—(guxW dw) ^zwnw [ pRDwn—
sB qoN v`fw, qurny-isr [ loie—loik, lok ivc, jgq ivc [ pRgtu—pRis`D, au~Gw [ Awvn 



 

jwnu—Awauxw jwxw, jMmxw mrnw [ ijsih—ijs ƒ [ prwpiq hoie—imldw hY, dwiq huMdI hY 
[ 

ArQ:- hy sMq imqR! iDAwn nwl ic`q ƒ iek inSwny qy itkw ky Akwl purK dI is&iq-
swlwh kro [ 

pRBU dI is&iq-swlwh qy pRBU dw nwm Afol AvsQw (dw kwrx hY qy) suKW dI mxI (rqn) hY, 
ijs dy mn ivc (nwm) v`sdw hY auh (guxW dw) ^zwnw ho jWdw hY; 

aus mnu`K dI ie`iCAw swrI pUrI ho jWdI hY, auh bMdw qurny-isr ho jWdw hY, qy swry jgq ivc 
au~Gw ho jWdw hY; 

aus ƒ au~cy qoN au~cw itkwxw iml jWdw hY, muV aus ƒ jnm mrn (dw gyV) nhIN ivAwpdw [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ (DuroN) ieh dwiq imldI hY, auh mnu`K pRBU dw nwm rUp Dn K`t ky 
(jgq qoN) jWdw hY [5[ 

ਖੇਮ ਸñਿਤ ਿਰਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ॥ ਬੁਿਧ ਿਗਆਨੁ ਸਰਬ ਤਹ ਿਸਿਧ ॥ ਿਬਿਦਆ ਤਪੁ ਜੋਗੁ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ਿਗਆਨੁ ਸਰ੍ੇਸਟ ਊਤਮ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਚਾ ਿਰ ਪਦਾਰਥ ਕਮਲ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ॥ ਸਭ ਕੈ ਮਿਧ ਸਗਲ ਤੇ ਉਦਾਸ ॥ 
ਸੁੰਦਰੁ ਚਤੁਰੁ ਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ ਸਮਦਰਸੀ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਟੇਤਾ ॥ ਇ ਹ ਫਲ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਮੁਿਖ ਭਨੇ ॥ ਗੁਰ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਿਨ ਸੁਨੇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 296} 
pdArQ:- Kym—At`l suK [ sWiq—mn dw itkwau [ iriD—jog dIAW qwkqW [ nv 
iniD—nO ^zwny, jgq dy swry hI pdwrQ [ isiD—krwmwqW [ qh—EQy, aus mnu`K ivc [ 
kml pRgws—ihrdy rUp kaul Pu`l dw KyVw [ sB kY...audws—sB dy ivc rihMdw hoieAw sB 
qoN auprwm [ qq kw byqw—pRBU dw mhrm, (jgq dy) mUl dw jwxn vwlw [ smdrsI—(sB 
ƒ) ieko ijhw vyKx vwlw [ ieh Pl—ieh swry Pl (ijnHW dw izkr aupr kIqw hY) [ muiK—
mUMh qoN [ Bny—aucwirAW [ 

ArQ:- At`l suK mn dw itkwau, irDIAW, nO ^zwny, Akl, igAwn qy swrIAW krwmwqW aus 
mnu`K ivc (Aw jWdIAW hn); 

iv`idAw, qp, jog, Akwl purK dw iDAwn, sRySt igAwn, cMgy qoN cMgw (Bwv, qIrQW dw) 
ieSnwn; 

(Drm, ArQ, kwm, moK) cwry pdwrQ, ihrdy-kml dw KyVw; swirAW dy ivc rihMidAW sB qoN 
auprwm rihxw; 

sohxw, isAwxw, (jgq dy) mUl pRBU dw mhrm, sB ƒ ieko ijhw jwxnw qy sB ƒ ieko nzr 
nwl vyKxw; 

ieh swry Pl; hy nwnk! aus mnu`K dy AMdr Aw v`sdy hn; jo gurU dy bcn qy pRBU dw nwm mUMhoN 



 

aucwrdw hY qy mn lw ky suxdw hY [6[ 

ਇਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥ ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਤਾ ਕੀ ਗਿ ਤ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ॥ 
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਬਖਾਣੀ ॥ ਸਗਲ ਮਤñਤ ਕੇਵਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ 
ਕੋਿਟ ਅਪਰ੍ਾਧ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟੈ ॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮ ਸਤਿ ਕ ਕਰਮ ਪਰ੍ਿਭ ਪਾਏ ॥ ਸਾਧ 
ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਤੇ ਆਏ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 296} 
pdArQ:- jug—{Skt. Xug} izMdgI dw smw [ giq—au~cI AvsQw [ bwxI—(nwm jpx 
vwly dI) bwxI, bcn [ gux goibMd—goibMd dy gux [ nwm Duin—pRBU dy nwm dI Duin, nwm dI 
rO [ bKwxI—khI hY [ mqWq—mqW dw AMq, mqW dw is`tw [ krm—b^SS [ pRiB—pRBU ny 
[ koie—jy koeI mnu`K [ 

ArQ:- jyhVw BI mnu`K ies nwm ƒ (jo guxW dw) ^zwnw hY jpdw hY, swrI aumr aus dI au~cI 
Awqmk AvsQw bxI rihMdI hY; 

aus mnu`K dy (swDwrn) bcn BI goibMd dy gux qy nwm dI rO hI huMdy hn, isimRqIAW SwsqRW qy 
vydW ny BI iehI g`l AwKI hY [ 

swry mqW dw incoV pRBU dw nwm hI hY, ies nwm dw invws pRBU dy Bgq dy mn ivc huMdw hY [ 

(jo mnu`K nwm jpdw hY aus dy) k®oVW pwp sqsMg ivc rih ky imt jWdy hn, gurU dI ikrpw 
nwl auh mnu`K jmW qoN bc jWdw hY [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW dy m`Qy auqy pRBU ny (nwm dI) b^SS dy lyK ilK Dry hn, auh mnu`K gurU 
dI srx AwauNdy hn [7[ 

ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁਨੈ ਲਾਇ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਚੀਿ ਤ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਾ ਕਾ ਦੂਖੁ 
ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਤਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਨੀ ॥ ਦੂਖ ਰੋਗ ਿਬਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ ਸਾਧ ਨਾਮ ਿਨਰਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਮ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਤਾ ਕੀ ਸੋਭਾ 

ਬਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਿਣ ਨਾਮੁ ਸੁਖਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 296} 
pdArQ:- qqkwl—{Skt. qd`+kwlz qÄkwlz—instantly 2. at that time} aus vyly [ qw 
kI bwnI—aus mnu`K dy bcn [ krm—kMm [ ieh guix—ies gux dy kwrx [ suKmnI—suKW 
dI mxI [ dyh—srIr [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc (nwm) v`sdw hY jo pRIq lw ky (nwm) suxdw hY, aus ƒ pRBU cyqy 
Awaudw hY; 

aus mnu`K dw jMmx mrn dw kSt k`itAw jWdw hY, auh ies durl`B mnu`Kw-srIr ƒ aus vyly 
(ivkwrW vloN) bcw lYNdw hY; 



 

aus dI by-dwZ soBw qy aus dI bwxI (nwm-) AMimRq nwl BrpUr huMdI hY, (ikauNik) aus dy mn 
ivc pRBU dw nwm hI v`isAw rihMdw hY; 

du`K, rog, fr qy vhm aus dy nws ho jWdy hn, aus dw nwm 'swD' pY jWdw hY qy aus dy kMm 
(ivkwrW dI) mYl qoN sw& huMdy hn; 

sB qoN au~cI soBw aus ƒ imldI hY [ hy nwnk! ies gux dy kwrx (pRBU dw) nwm suKW dI mxI 
hY (Bwv, srboqm suK hY) [8[24[ 

ਿਥਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋ ਕੁ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਸੁਆਮ ੀ 
ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਹੋਇ ਪਸਿਰਆ ਨਾਨਕ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਕਰਉ ਬੰਦਨਾ ਿਧਆਇ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿ ਬੰਦ ਗੁਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਆ ਸ 
ਕਿਲਆਣ ਸੁ ਖ ਜਾ ਤੇ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਭਰ੍ਿਮਓ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਬੇਦ 
ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਨੇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ 
ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਦੇਨਹਾਰੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਚਾਹਿਹ ਸੋਈ ਿਮਲੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ 
॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜਸੁ ਗਾ ਈਐ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ ਿਮਿਲ ਭਜੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 
296} 
pdArQ:- iQqI—{l&z 'iQiq' qoN bhu-vcn; ijvyN ‘rwiq’ qoN ‘rwqI’, ‘ruiq’ qoN ‘ruqI’} [ 
not:- m`isAw qoN ipCoN cMdRmw shjy shjy iek iek 'klw' kr ky vDxw SurU huMdw qy cOdW idnW 
ivc mukMml huMdw hY, ijs nUμ pUrnmwSI AwKdy hn [ pUrnmwSI qoN ipCoN iek iek 'klw' kr ky 
Gtxw surU ho jWdw hY, qy Awi^r m`isAw dI rwq nUμ au~kw lop ho jWdw hY [ 'iQiq' sMsik®q 
l&j 'iqiQ' hY, Bwv cMdRmw dy vDx Gtx dy ihswb idhwVw [ iehnW dy nwm hn—eykm, dUj, 
qIj, cOQ, pMcmI, Kt, s`qmI, AStmI, nOmI, dsmI, eykwdSI, duAwdSI, iqR@EdSI, cOdS, 
pUrnmwSI [ pUrnmwSI qoN ipCoN iPr ausy qrHW eykm, dUj, Awidk qoN c`l ky A^Ir auqy m`isAw 
[ 

jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ BWiq—qrIky [ psirAw—iKlirAw hoieAw [ eykMkwru—iek Akwl purK 
[1[ 

pauVI—eykm—pUrnmwSI qoN AglI 'iQiq' jdoN cMdRmw dI iek klw Gt jWdI hY jdoN cMdRmw dw 
Awkwr pUry Awkwr nwloN cODvW ih`sw rOSn nhIN rihMdw [ krau—krauN, mYN krdw hW [ 
bMdnw—nmskwr [ prau—prauN mYN pYNdw hW [ qw kI—auh (prmwqmw) dI [ jw qy—ijs 
(prmwqmw) qoN [ kuMt—kUt, pwsy [ dh idis—dsW idSW ivc—cVHdw, lihMdw d`Kx, phwV, 
cwry gu`TW, au~pr, hyTW [ suny—suin, sux ky [ pqiq auDwrn—(ivkwrW ivc) if`gy hoieAW ƒ 
bcwx vwlw [ BY hrn—(swry) fr dUr krn vwlw [ swgr—smuMdr [ Bugqw—(sB jIvW 



 

ivc ivAwpk ho ky) Bogx vwlw [ jwie—QW [ cwhih—qUM cwhyNgw [1[ 

jsu—is&iq-swlwh [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ nIq—sdw [ imil—iml ky [ swD 
sMig—swD sMgiq ivc [ mIq—hy im`qr! [rhwau[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! swry jgq ƒ pYdw krn vwlw mwlk-pRBU jl ivc DrqI ivc qy 
AwkwS ivc BrpUr hY, auh ie`k Akwl purK AnykW hI qrIikAW nwl (jgq ivc hr QW) 
iKlirAw hoieAw hY [1[ 

pauVI:- (hy BweI!) mYN ie`k Akwl purK pRBU ƒ ismr ky (aus A`gy hI) nmskwr krdw hW, 
mYN goibMd gopwl pRBU dy gux (gWdw hW, qy aus) pRBU-pwiqSwh dI Srn pYNdw hW [ (hy BweI!) 
ijs mwlk-pRBU (dy hukm) qoN hI (jgq ivc) sB kuJ ho irhw hY, aus dI Aws r`iKAW swry 
suK Awnμd imldy hn [ mYN cOhW kutW qy dsIN pwsIN iPr ky vyK ilAw hY aus (mwlk-pRBU) qoN 
ibnw hor koeI (rwKw) nhIN hY [ 

(hy BweI!) vyd purwx isimRqIAW (Awidk Drm-pusqk) sux ky mYN (hor BI) AnykW qrIikAW 
nwl ivcwr krdw hW (qy iesy nqIjy qy phuMcdw hW ik) Akwr-rihq prmwqmw hI (ivkwrW 
ivc) if`gy hoey jIvW ƒ (ivkwrW qoN) bcwx vwlw hY (jIvW dy) swry fr dUr krn vwlw hY qy 
suKW dw smuMdr hY [ 

hy nwnk! (sdw) prmwqmw dy gux gWdw rhu, (aus pwsoN) jo kuJ qUM cwhyNgw auhI iml jWdw hY 
[ auh prmwqmw hI sB dwqW dyx vwlw hY, (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky swry pdwrQ) Bogx 
vwlw hY, sB kuJ dyx dI smr`Qw vwlw hY, aus qoN ibnw (jIvW vwsqy) hor koeI QW-Awsrw 
nhIN hY [1[ 

hy myry im`qr! sdw hI goibMd-pRBU dI isPiq-swlwh gWdy rihxw cwhIdw hY, swD sMgiq ivc 
iml ky (aus dw) Bjn-ismrn krnw cwhIdw hY [rhwau[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਰਉ ਬੰਦਨਾ ਅਿਨਕ ਵਾਰ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਿਮਟਾਇ ॥੨॥ ਪ ਉ ੜ ੀ ॥ ਦੁਤੀਆ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਿਰ ਕਿਰ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਨੀਤ ॥ ਰਾਮ 
ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੈ ਤਿਜ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੀਤ ॥ ਮਰਣੁ ਿਮਟੈ ਜੀਵਨੁ ਿਮਲੈ ਿਬਨਸਿਹ ਸਗਲ ਕਲੇਸ ॥ 
ਆਪੁ ਤਜਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹੁ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਪਰਵੇਸ ॥ ਲਾਭੁ ਿਮਲੈ ਤੋਟਾ ਿਹਰੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਿਤਵੰਤ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਚਵੈ ਸਾਚ ਸਾਹ ਭਗਵੰਤ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਭਜਹੁ ਸਾ ਧੂ ਸੰਿ ਗ ਪਰੀਿਤ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਦੁਰਮਿਤ ਛੁਿਟ ਗਈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਬਸੇ ਚੀਿਤ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 296-297} 
pdArQ:- sloku:- krau—krauNu, mYN krdw hW [ prau—prauN, mYN pYNdw hW [ hir rwie—
pRBU-pwiqSwh (dI) [ BRmu—Btkxw [ swD sMig—swD-sMg ivc (irhW) [ duqIAw—dUjw [ 
Bwau—ipAwr [ imtwie—imtw ky [2[ 



 

pauVI:- duqIAw—dUj dI iQiq [ durmiq—KotI miq [ nIq—in~q, sdw [ min—mn ivc 
[ qin ihrdy ivc [ qij—dUr kr [ mIq—hy im`qr! mrxu—Awqmk mOq [ ibnsih—nws 
ho jWdy hn [ sgl—swry [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ Bwau—pRym [ qotw—(Awqmk jIvn 
ivc pY rhI) Gwt [ ihrY—dUr ho jWdI hY [ piqvMq—ie`zq vwly [ sMcvY—iek`Tw krdw hY 
[ swc—sdw kwiem rihx vwly [ BgvMq—BwgW vwly [ cIiq—ic`q ivc [2[ 

ArQ:- sloku:- (hy BweI!) mYN pRBU-pwiqSwh dI srn pYNdw hW qy (aus dy dr qy) AnykW 
vwrI nmskwr krdw hW [ hy nwnk! swD sMgiq ivc rih ky (pRBU qoN ibnw) hor hor moh-
ipAwr dUr kIiqAW mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY [2[ 

pauVI:- (hy BweI!) sdw gurU dI d`sI syvw krdw rhu, (qy ies qrHW Awpxy AMdroN) KotI miq 
k`F [ hy im`qr! (Awpxy AMdroN) kwm k®oD loB dUr kr, (jyhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY aus 
dy) mn ivc ihrdy ivc rqn (vrgw kImqI) pRBU-nwm Aw v`sdw hY [ 

(hy im~qr! Awpxy mn ivcoN) haumY dUr kro qy prmwqmw dw Bjn kro [ (jyhVw mnu`K ieauN 
jqn krdw hY aus ƒ) Awqmk jIvn iml jWdw hY, aus ƒ (suc`jw pivqR) jIvn iml pYNdw hY, 
aus dy swry du`K klyS imt jWdy hn, aus dy AMdr pRBU-pRym Aw v`sdw hY pRBU dI BgqI Aw 
v`sdI hY [ 

(hy BweI!) jyhVw jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krdw hY, auh sB BwgW vwly ho 
jWdy hn, auh sdw leI swhUkwr bx jWdy hn, (Awqmk jIvn iv`c auhnW ƒ) vwDw hI vwDw 
pYNdw hY qy (Awqmk jIvn ivc pY rhI) Gwt (auhnW dy AMdroN) inkl jWdI hY, auh prmwqmw 
dI drgwh ivc ie`zq vwly ho jWdy hn [ 

(hy BweI!) auTidAW bYTidAW hr vyly prmwqmw dw Bjn kro qy gurU dI sMgiq ivc pRym pYdw 
kro [ hy nwnk! (ijs mnu`K ny ieh au~dm kIqw aus dI) KotI miq mu`k geI, prmwqmw sdw 
leI aus dy ic`q ivc Aw v`isAw [2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਤੀਿਨ ਿਬਆਪਿਹ ਜਗਤ ਕਉ ਤੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਿਨਰਮਲ ਭਏ ਿਜਨ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਪ ਉ ੜੀ ॥ ਿ ਤਰ੍ਤੀ ਆ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਿਬਖੈ ਫਲ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚੁ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ 
ਭਰ੍ਮਤਉ ਘਣੋ ਸਦਾ ਸੰਘਾਰੈ ਮੀਚੁ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਸਹ ਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਹ ਉ ਹਉ ਕਰ ਤ ਿਬਹਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀ ਏ 
ਿਤਸਿਹ ਨ ਜ ਾ ਣਨੀ ਿਚਤਵਿਹ ਅਿਨਕ ਉਪਾਇ ॥ ਆਿਧ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਸ ਕਬਹੁ ਨ ਤੂਟੈ ਤਾਪ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਨਹ ਬੂਝੈ ਪਰਤਾਪ ॥ ਮੋਹ ਭਰਮ ਬੂਡਤ ਘਣੋ ਮਹਾ ਨਰਕ ਮਿਹ ਵਾਸ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 297} 
pdArQ:- sloku:- qIin—(mwieAw dy) iqMn gux (rjo, qmo, sqo) [ ibAwpih—zor pweI 
r`Kdy hn [ qurIAw—{qãrIX, quXL} cOQI [ vydWq i&lws&I Anuswr Awqmw dI cOQI AvsQw 
jdoN ieh prmwqmw nwl ie`k-rUp ho jWdw hY [ koie—koeI ivrlw [ min—mn ivc [ soie—



 

auh (prmwqmw) hI [3[ 

pauVI:- iqRqIAw—qIjI iQiq [ ibKY Pl—ivSy ivkwrW dy Pl [ BRmqau—Btkxw [ Gxo—
bhuq jIv [ sMGwrY—mwrdI hY, Awqmk mOq ilAwauNdI hY [ mIcu—mOq, mOq dw shm [ 
hrK—^uSI [ sog—ZmI [ shsw—shm [ hau hau krq—'mYN mYN' kridAW, AhMkwr ivc [ 
ijin—ijs (prmwqmw) ny [ iqsih—aus pRBU ƒ [ jwxnI—jwxin, jwxdy, fUMGI sWJ pWdy [ 
aupwie—FMg [ AwiD—min dy rog ibAwiD—srIr dy rog [ aupwiD—JgVy T`gI &ryb Awidk 
[ rs—csky [ DnI—mwlk [ Brm—Btkxw [ pRB—hy pRBU! [3[ 

ArQ:- slok:- hy nwnk! jgq (dy jIvW) auqy (mwieAw dy) iqMn gux Awpxw zor pweI r`Kdy 
hn [ koeI ivrlw mnu`K auh cOQI AvsQw pRwpq krdw hY ij`Qy auh prmwqmw nwl juiVAw 
rihMdw hY [ ijnHW mnu`KW dy mn ivc auh prmwqmw hI sdw v`sdw hY, auh sMq jn pivqR jIvn 
vwly ho jWdy hn [3[ 

pauVI:- mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv hyT jIvW ƒ ivSy-ivkwr-rUp Pl hI imldy hn, kdy 
koeI (QoVy icr leI) cMgI AvsQw mwxdy hn kdy nIvIN AvsQw ivc if`g pYNdy hn [ jIvW ƒ 
nrk surg (du`K suK Bogxy pYNdy hn) bhuq Btkxw l`gI rihMdI hY, qy mOq dw shm sdw auhnW 
dI Awqmk mOq dw kwrn bixAw rihMdw hY [ 

(iqMn guxW dy ADIn jIvW dI aumr) AhMkwr ivc bIqdI hY, kdy ^uSI kdy ZmI kdy shm—
ieh c`kr (auhnW vwsqy sdw bixAw rihMdw hY) [ ijs prmwqmw ny pYdw kIqw hY, aus nwl 
fUMGI sWJ nhIN pWdy qy (qIrQ-ieSnwn Awidk) hor hor Dwrimk jqn auh sdw socdy rihMdy 
hn [ 

duinAw dy rsW (csikAW) dy kwrn jIv ƒ mn dy rog srIr dy rog qy hor JgVy-JMbyly cMbVy 
hI rihMdy hn, kdy ies dy mn dw du`K-klyS imtdw nhIN hY [ (rsW ivc PisAw mnu`K) pUrn 
pwrRbhm mwlk-pRBU dy prqwp ƒ nhIN smJdw [ 

byAMq lukweI mwieAw dy moh qy Btkxw ivc goqy Kw rhI hY, Bwry nrkW (du`KW) ivc idn k`t 
rhI hY [ (ies qoN bcx leI) hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! ikrpw kr ky myrI 
r`iKAw kr, mYƒ qyrI (shwieqw dI) hI Aws hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਤੁਰ ਿਸਆਣਾ ਸੁਘੜੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਤਿਜਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਭ ਜ ੁ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੪॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਤੁਰਿਥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਸੁਿਣ ਸੋਿਧਓ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਰਬ ਖੇਮ 
ਕਿਲਆਣ ਿਨਿਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸਾਰੁ ॥ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ ਦੁਖ ਹਰੈ ਤੂਟਿਹ ਅਿਨਕ ਕਲੇ ਸ ॥ ਮੀਚੁ ਹੁਟੈ 
ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨ ਪਰਵੇਸ ॥ ਭਉ ਿਬਨਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰ ਸੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਦੁਖ ਦਾਿਰਦ 
ਅਪਿਵਤਰ੍ਤਾ ਨਾਸਿਹ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਖੋਜਤੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਹੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 297} 



 

pdArQ:- sloku:- cqur—AklmMd [ suGVu—suc`jw [ soie—auh (mnu`K) hI [ cwir 
pdwrQ—(Drm, ArQ, kwm, moK) [ Ast—A`T [ isiD—is`DIAW, krwmwqI qwkqW [ 
Bju—ismru, jp [4[ 

pauVI:- cquriQ—cOQI iQiq [ suix—sux ky [ soiDE—inrnw kIqw hY [ qqu—Asl, ncoV 
[ Kym—^uSIAW, suK [ iniD—^zwnw [ swru—sRySt [ jip—jp ky [ invwrY—dUr krdw hY 
[ hrY—dUr krdw hY [ qUtih—tu`t jWdy hn [ mIcu—mOq, Awqmk mOq [ hutY—mu`k jWdI hY, 
Q`k jWdI hY [ qy—qoN [ rsY—rsdw hY, rc-imc jWdw hY [ rMig—rMg ivc [ dwird—
dwirdR, grIbI [ ADwr—Awsry [ suir nr—dYvI guxW vwly mnu`K [ aUjlw—rOSn [ 
rvwl—crnW dI DUV [4[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! prmwqmw dw nwm (sdw) jpdw rhu (iesy ivc hn dunIAw dy) 
cwry pdwrQ qy (jogIAW vwlIAW) A`Ty krwmwqI qwkqW [ (nwm dI brkiq nwl) ijs mnu`K ny 
(Awpxy mn ivcoN) AhMkwr dUr kr ilAw hY, auhI hY AklmMd isAwxw qy suc`jw [4[ 

pauVI:- cwry hI vyd sux ky (AsW qW ieh) inrnw kIqw hY, (iehI) Asl ivcwr (dI g`l 
l`BI) hY ik prmwqmw dw sRySt nwm jp ky swry suK iml jWdy hn, suKW dw ^zwnw pRwpq ho 
jWdw hY [ (prmwqmw dw nwm) nrkW qoN bcw lYNdw hY, swry du`K dUr kr dyNdw hY, (nwm dI 
brkiq nwl) AnykW hI klyS imt jWdy hn [ (ijs mnu`K dy ihrdy iv`c) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw prvyS rihMdw hY, aus dI Awqmk mOq imt jWdI hY, auh jm qoN ^lwsI 
pRwpq kr lYNdw hY [ 

jy inrMkwr-pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy jweIey qW (mn ivcoN hryk iksm dw) fr nws ho jWdw hY 
qy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (ihrdy ivc) rc-imc jWdw hY [ prmwqmw dy nwm dy 
Awsry du`K grIbI qy ivkwrW qoN pYdw hoeI mlInqw—ieh sBy nws ho jWdy hn [ 

hy nwnk! dYvI guxW vwly mnu`K qy irSI lok ijs suKW-dy-smuMdr isRStI-dy-pwlxhwr pRBU dI 
FUMF-Bwl krdy hn, auh gurU dI crn-DUV pRwpq kIiqAW iml pYNdw hY (qy ijs mnu`K ƒ iml 
pYNdw hY aus dw) mn pivqR ho jWdw hY (lok prlok ivc aus dw) mUMh rOSn huMdw hY [4[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪ ੰ ਚ ਿਬਕਾਰ ਮ ਨ ਮਿਹ ਬਸੇ ਰਾਚੇ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲਾ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ 
ਰੰਿਗ ॥੫॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪੰਚਿਮ ਪੰਚ ਪਰ੍ਧਾਨ ਤੇ ਿਜਹ ਜਾਿਨਓ ਪਰਪੰਚੁ ॥ ਕੁਸਮ ਬਾਸ ਬਹੁ ਰੰਗੁ ਘਣੋ ਸ ਭ 
ਿਮਿਥਆ ਬਲਬੰਚੁ ॥ ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਨਹ ਕਛੁ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸੁਆਦ ਮੋਹ ਰਸ ਬੇਿਧਓ 
ਅਿਗਆਿਨ ਰਿਚਓ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹੁ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਣ ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ ਰਚਨਹਾਰੁ ਨਹ 
ਿਸਮਿਰਓ ਮਿਨ ਨ ਬੀਚਾਿਰ ਿਬਬੇਕ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਿਲਪਤ ਨ ਰੰਚ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਬਰਲੇ ਪਾਈਅਿਹ ਜੋ ਨ ਰਚਿਹ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 297} 
pdArQ:- sloku:- pMc—(kwm, k®oD, loB, moh, AhMkwr) pMj (ivkwr) [ mih—ivc [ 



 

rwcy—msq [ sMig—nwl [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ rMig—(pRym-) rMg ivc [5[ 

pauVI:- pMcim—pMjvIN iQiq [ pMc—sMq jn [ qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ ijh—ijnHW ny 
[ prpMcu—jgq-pswrw [ kusm bws—Pu`l dI sugMDI [ imiQAw—nws-vMq [ blbMcu—T`gI 
[ jwpY—su`Jdw [ krq—krdw [ byiDE—iv`iJAw hoieAw [ AigAwin—AigAwn ivc [ 
BRmx—Btkxw [ rcnhwru—isrjxhwr krqwr [ min—mn ivc [ bIcwir—ivcwr ky [ 
ibbyk—prK (dI qwkq) [ Bwau—pRym [ rMc—rqw Br [ pweIAih—pwey jWdy hn, l`Bdy 
hn [ rcih—rcdy, msq huMdy [5[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! jyhVy mnu`K mwieAw (dy moh) ivc msq rihMdy hn, auhnW dy mn 
ivc (kwm k®oD loB moh AhMkwr) pMj ivkwr itky rihMdy hn [ pr jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq 
ivc (rih ky) prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, auh pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY 
[5[ 

pauVI:- (jgq ivc) auh sMq jn sRySt mMny jWdy hn ijnHW ny ies jgq-pswry ƒ (ieauN) 
smJ ilAw hY (ik ieh) Pu`lW dI sugMDI (vrgw hY, qy BwvyN) AnykW rMgW vwlw hY (iPr BI) 
swrw nwsvMq hY qy T`gI hI hY [ 

jgq (Awm qOr qy) AigAwn ivc msq rihMdw hY, suAwdW ivc moh lYx vwly rsW ivc iv`Jw 
rihMdw hY, ies ƒ (shI jIvn-jugiq) su`JdI nhIN, ieh smJdw nhIN, qy (shI jIvn-jugiq 
bwry) koeI ivcwr nhIN krdw [ 

ijs mnu`K ny isrjxhwr krqwr dw ismrn nhIN kIqw, Awpxy mn ivc ivcwr ky (Bly bury 
kMm dI) prK nhIN pYdw kIqI, qy hor hor AnykW krm krdw irhw, auh jnm mrn dy gyV 
ivc ipAw irhw, auh AnykW jUnW ivc Btkdw irhw [ 

hy nwnk! (jgq ivc Ajyhy bMdy) ivrly hI l`Bdy hn jo ies jgq-iKlwry (dy moh) ivc nhIN 
Psdy, ijnHW auqy mwieAw Awpxw rqw Br BI pRBwv nhIN pw skdI, qy jyhVy Bgvwn nwl pRym 
krdy hn Bgvwn dI BgqI krdy hn [5[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਖ ਟ ਸਾਸਤਰ੍ ਊ ਚੌ ਕਹਿਹ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਗੁ ਣ ਗਾਵਤੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੈ 
ਦੁਆਰ ॥੬॥ ਪਉੜੀ ॥ ਖਸਟਿਮ ਖ ਟ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਕਹਿਹ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਕਥਿਹ ਅਨੇਕ ॥ ਊਤਮੁ ਊਚੌ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸੇਖ ॥ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੁਕ ਿਬਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਰ ਸ ਗੀਧੇ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਬੀਧੇ ਭਗਤ ਰਚੇ ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਮੋਹ ਮਾਨ ਭਰ੍ਮੁ ਿਬਨਿਸਓ ਪਾਈ ਸਰਿਨ ਦਇਆਲ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਲਾਭੁ ਿਮਲੈ ਤੋਟਾ ਿਹਰੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿ ਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਖਾਿਟ ਖਜਾ ਨਾ 
ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 297} 
pdArQ:- sloku:- Kt—Cy [ Kt swsqR—(sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq) [ 
pwrwvwr—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ sohih—soBdy hn [ kY duAwir—dy dr auqy [6[ 



 

pauVI:- Kstim—CyvIN iQiq [ kQih—ibAwn krdIAW hn [ syK—SySnwg—SySnwg Awpxy 
hzwr mUMhW dI rwhIN prmwqmw dw in`q nvW nwm aucwrdw d`isAw igAw hY [ gux AMqu—guxW 
dw AMq [ nwrd—{bRhmw dy ds pu`qRW ivcoN iek; aus dy p`t ivcoN jMimAw [ mnu`KW qy dyviqAW 
dy ivckwr ivcolw [ iehnW ivc JgVw pwx ivc ^uS rihMdw hY [ 'vIxw' iesy bxweI sI [ 
iek isimRqI dw BI krqw hY} [ suk—ibAws dw pu`qr {jMmdw hI igAwnvwn sI, Ap`Crw rMBw 
ny bQyrw BrmwieAw, pr foilAw nhIN [ rwjw prICq ƒ Bwgvq purwx ies ny suxwieAw sI} 
[ 

gIDy—iB`jy hoey [ bIDy—iv`Jy hoey [ BgvMq—Bgvwn (dI BgqI ivc) [ min—mn ivc [ 
qin—qn ivc, ihrdy ivc [ dyiK—dyK ky [ ihrY—dUr ho jWdw hY [ ilv lwie—ilv lw ky, 
suriq joV ky [ Kwit—K`t ky [ gux iniD—guxW dw BMfwr [6[ 

ArQ:- sloku:- Cy SwsqR au~cI (pukwr ky) AwKdy hn ik prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw, prmwqmw dI hsqI dw aurlw qy prlw bMnw nhIN l`B skdw [ hy nwnk! 
prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy prmwqmw dy dr qy aus dy gux gWdy sohxy l`gdy hn [6[ 

pauVI:- Cy SwsqR (prmwqmw dw srUp) ibAwn krdy hn, AnykW isimRqIAW (BI) ibAwn 
krdIAW hn (pr koeI aus dy guxW dw AMq nhIN pw skdw) [ prmwqmw (sB qoN) sRySt qy 
(sB qoN) au~cw hY (iksy dI aus qk phuMc nhIN) [ AnykW SySnwg BI aus dy guxW dw AMq nhIN 
jwx skdy [ 

nwdr irSI, AnykW munI lok, suKdyv Aqy ibAws (Awidk irSI) goibMd dI is&iq-swlwh 
gWdy hn [ Bgvwn dy Bgq aus dy nwm-rs ivc iB`jy rihMdy hn, aus dI Xwd ivc pRoqy rihMdy 
hn qy BgqI ivc msq rihMdy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny dieAw dy Gr pRBU dw Awsrw lY ilAw (auhnW dy AMdroN mwieAw dw) moh, 
AhMkwr qy Btkxw sB kuJ nws ho igAw [ ijnHW dy mn ivc ihrdy ivc prmwqmw dy sohxy 
crn v`s pey, prmwqmw dw drsn kr ky auhnW dw mn qn iKV ipAw [ 

swD sMgiq dI rwhIN pRBU-crnW ivc suriq joV ky (au~cw Awqmk jIvn-rUp) lwB K`t leIdw 
hY (ivkwrW vwly pwsy ipAW jo Awqmk jIvn ivc Gwt pYNdI jWdI hY, auh) Gwt dUr ho jWdI hY 
[ hy nwnk! qUM BI prmwqmw dw nwm ismr, qy guxW dy ^zwny prmwqmw dy nwm dw ^zwnw 
iek`Tw kr [6[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਥਿ ਹ ਬੋਲਿਹ ਸਿਤ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੰਤੋ ਖੀਐ ਏ ਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥੭॥ ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤਿਮ ਸੰਚਹੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਟੂਿਟ ਨ ਜਾਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਪਾਈਐ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹੁ ਸਰ ਿਨ ਪਰਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਦੂਖ ਹਰੈ ਭਵ ਜਲੁ ਤਰੈ ਮਨ 
ਿਚੰਿਦਆ ਫ ਲ ੁ ਪਾਇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਪੈ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਦਾ 



 

ਸੰਿਗ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਕੀ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਇ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 298} 
pdArQ:- sloku:- mMf—mMflIAW, smUh [ jsu—is&iq-swlwh [ siq—sdw-iQr pRBU (dy 
gux) [ suBwie—pRym ivc [ Bwau—pRym [ ilv—lgn [7[ 

pauVI:- spqim—spqmI iQiq [ sMchu—iek`Tw kro [ n jwih—nhIN jWdy [ BMfwr—^zwny 
[ mih—ivc [ pweIAY—imldw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ hrY—dUr krdw hY [ Bvjlu—
sMswr-smuMdr [ icMidAw—icqivAw hoieAw [ min—mn ivc [ sMig—nwl [ pCwxU—swQI 
[ sKw—im`qr [ dyie—dyNdw hY [ jpyie—jpdw hY [7[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! sMq jn (sdw) prmwqmw dI is&iq-swlwh aucwrdy hn, pRym ivc 
itk ky sdw kwiem rihx vwly pRBU dy gux ibAwn krdy hn (ikauNik) iek prmwqmw (dy 
crnW) ivc suriq joVI r`iKAW mn SWq rihMdw hY [7[ 

pauVI:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kro [ nwm-Dn dy ^zwny kdy mu`kdy nhIN 
hn, (pr aus prmwqmw dw ieh nwm Dn) swD sMgiq ivc irhW hI imldw hY, ijs dy guxW dw 
AMq nhIN pYNdw, ijs dy srUp dw aurlw prlw bMnw nhIN l`Bdw [ 

(hy BweI!) Awpw-Bwv dUr kro, prmwqmw dw Bjn krdy rhu, pRBU pwqSwh dI srn pey rho 
(jyhVw mnu`K pRBU dI srn ipAw rihMdw hY, auh Awpxy swry) duK dUr kr lYNdw hY, sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, qy mn-icqivAw Pl pRwpq kr lYNdw hY [ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K A`Ty phr Awpxy mn ivc prmwqmw dw nwm jpdw hY, aus dw mnu`Kw 
jnm kwmXwb ho jWdw hY, auh (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl ho jWdw hY, jyhVw prmwqmw 
(hryk jIv dy) AMdr bwhr sdw nwl (v`sdw) hY auh isrjxhwr pRBU aus mnu`K dw im`qr bx 
jWdw hY [ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K (swƒ) prmwqmw (dw nwm jpx) dI miq dyNdw hY, auhI (swfw AslI) 
s`jx hY, swQI hY, im`qr hY [ hy nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K sdw hir-nwm jpdw hY, mYN 
aus qoN kurbwn jWdw hW [7[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਈਅਿ ਹ ਤਜੀਅਿਹ ਅਵਿਰ ਜੰਜਾਲ ॥ ਜਮਕੰਕਰੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾਨਕ 
ਪਰ੍ਭੂ ਦ ਇ ਆ ਲ ॥੮॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਪੂਰਨ ਬੁਿਧ ॥ 
ਕਵਲ ਪਰ੍ਗਾਸ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ॥ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ਿਨਰੋਧਰ ਮੰਤ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਭ 
ਮਿਹ ਊਚ ਿਬਸੇਖ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ॥ ਜਿਪ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 
॥੮॥{ਪੰਨਾ 298} 
pdArQ:- sloku:- gweIAih—(jy) gwey jwx [ qjIAih—(jy) qjy jwx [ Avir—hor 



 

{bhu-vcn} [ jMjwl—(mwieAw ivc Pswx vwly) bMDn [ jm kMkru—{ikMkru—nOkr} jm dw 
syvk, jmdUq [ joih n skeI—q`k nhIN skdw [8[ 

pauVI:- Ast—A`T [ isiD—is`DIAW [ nv—nO [ iniD—^zwny [ pUrn—mukMml, jo kdy 
aukweI nwh Kwey [ buiD—Akl [ kvl—(ihrdy dw) kOl-Pu`l [ rIiq—mrXwdw, jIvn-
jugiq [ inroDr—{in}D`} ijs dw Asr roikAw nwh jw sky [ mMq—mMqr [ ibsyK—ivSyS, 
aucycw [ sMig—nwl, sMgiq ivc [ jip—jp ky [ rMig—pRym ivc [8[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! jy A`Ty phr (prmwqmw dy) gux gwey jwx, qy hor swry bMDn C`fy 
jwx, qW prmwqmw dieAwvwn ho jWdw hY Aqy jmdUq q`k nhIN skdw (mOq dw fr nyVy nhIN 
Fukdw, Awqmk mOq nyVy nhIN Aw skdI [8[ 

pauVI:- (prmwqmw dw nwm iek AYsw) mMqR hY ijs dw Asr zwieAw nhIN ho skdw, (ies 
mMqR dI brkiq nwl) jIvn-jugiq pivqR ho jWdI hY, (mn ivc) sdw cwau hI cwau itikAw 
rihMdw hY, (ihrdy dw) kOl-Pu`l iKV jWdw hY (ijvyN sUrj dIAW ikrnW nwl kOl-Pu`l iKVdw 
hY, iqvyN nwm-ismrn dI brkiq nwl ihrdw iKiVAw rihMdw hY) [ (nwm dy prqwp ivc hI) 
A`Ty krwmwqI qwkqW qy dunIAw dy nO hI ^zwny Aw jWdy hn, swry pdwrQ pRwpq ho jWdy hn, 
auh Akl pRwpq ho jWdI hY jo kdy aukweI nhIN KWdI [ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm hI) swry DrmW (dw Drm hY, swry qIrQ-ieSnwnW nwloN) pivqR-
ieSnwn hY [ (nwm-ismrn hI swry SwsqR AwidkW dy id`qy igAwnW nwloN) sB qoN au~cw qy 
sRySt igAwn hY [ 

hy nwnk! pUry gurU dI sMgiq ivc rih ky jy hir-nwm dw Bjn kIqw jwey, prmwqmw dy pRym-
rMg ivc itk ky hir-nwm jp ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾ ਰਾਇਣੁ ਨਹ ਿਸਮਿਰਓ ਮੋਿਹਓ ਸੁਆਦ ਿਬਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਬਸਾਿਰਐ ਨਰਕ ਸੁ ਰ ਗ 
ਅਵਤਾਰ ॥੯॥ ਪਉੜੀ ॥ ਨਉਮੀ ਨ ਵੇ ਿਛਦਰ੍ ਅਪਵੀਤ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਹ ਕਰਤ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥ ਪ ਰ 
ਿਤਰ੍ਅ ਰਮਿਹ ਬਕਿਹ ਸਾਧ ਿਨੰਦ ॥ ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਬੰਦ ॥ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬੁ ਉਦਰ ਕੈ 
ਤਾਈ ॥ ਅ ਗਿਨ ਨ ਿਨਵਰੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਏਹ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਿਬਸਰਤ ਮਿਰ ਜਮਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ ੯॥{ਪੰਨਾ 298} 
pdArQ:- sloku:- nwim ibswirAY—jy (prmwqmw dw) nwm ivswr id`qw jwey [ Avqwr—
jnm [9[ 

pauVI:- nvy—nO hI [ iCdR—Cyk, golkW (kMn, n`k Awidk) [ ApvIq—ApivqR, gMdy [ 
ibprIiq—aultI rIiq [ pr—prweI [ iqRA—iesqRIAW [ rmih—Bogdy hn [ bkih—
boldy hn [ krn—kMnW nwl [ sunhI—sunih, suxdy [ ibMd—QoVw smw BI [ ihrih—curWdy 
hn [ prdrbu—prwieAw Dn {dàÒX} [ audr—pyt [ kY qweI—dI ^wqr [ Agin—lwlc 



 

dI A`g [ invrY—dUr huMdI [ eyh Pl—{bhu-vcn} [ mir—mr ky [ jmih—jMmdy hn [ 
ABwgy—bd-nsIb, Bwg-hIx [9[ 

ArQ—sloku:- (ijs mnu`K ny kdy) prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, (auh sdw) ivkwrW ivc 
(dunIAw dy pdwrQW dy) suAwdW ivc PisAw rihMdw hY [ hy nwnk! jy prmwqmw dw nwm Bulw 
id`qw jwey qW nrk surg (Bogx leI muV muV) jnm lYxy pYNdy hn [9[ 

pauVI:- jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN jpdy, auh (mnu`Kqw dI mrXwdw dy) ault (mMdy) 
krm krdy rihMdy hn (ies vwsqy auhnW dy kMn n`k Awidk) nO hI ieMdry gMdy (ivkwrI) hoey 
rihMdy hn [ (pRBU dy ismrn qoN KuMJy hoey mnùK) prweIAW iesqRIAW Bogdy hn qy Bly mnu`KW dI 
inMdw krdy rihMdy hn, auh kdy rqw Br smy leI BI (Awpxy) kMnW nwl prmwqmw dI is&iq-
swlwh nhIN suxdy [ (ismrn-hIn bMdy) Awpxw pyt Brn dI ^wqr prwieAw Dn curWdy rihMdy 
hn (Pyr BI auhnW dI) lwlc dI A`g dUr nhIN huMdI, (auhnW dy AMdroN) iqRSnw nhIN imtdI [ 

hy nwnk! prmwqmw dI syvw-BgqI qoN ibnw (auhnW dy swry au~dmW ƒ aupr-d`sy hoey) ieho 
ijhy Pl hI l`gdy hn, prmwqmw ƒ ivswrn krky auh Bwg-hIn mnu`K in`q jnm mrn dy 
gyV ivc pey rihMdy hn [9[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦ ਸ ਿਦਸ ਖੋਜ ਤ ਮੈ ਿਫਿਰਓ ਜਤ ਦ ੇ ਖ ਉ ਤਤ ਸੋ ਇ ॥ ਮਨੁ ਬਿਸ ਆਵੈ ਨਾ ਨਕਾ ਜੇ ਪੂਰਨ 
ਿਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੧੦॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦਸਮੀ ਦਸ ਦੁਆਰ ਬਿਸ ਕੀਨੇ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮ ਜਿਪ ਲੀਨੇ ॥ 
ਕਰਨੀ ਸੁਨੀ ਐ ਜਸੁ ਗੋਪਾਲ ॥ ਨੈਨੀ ਪੇਖਤ ਸਾਧ ਦਇਆਲ ॥ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬੇਅੰਤ ॥ ਮਨ ਮਿਹ 
ਿਚਤਵੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵੰਤ ॥ ਹਸਤ ਚਰ ਨ ਸੰਤ ਟਹ ਲ ਕਮਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਸੰਜਮੁ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ 
ਪਾਈਐ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 298-299} 
pdArQ:- sloku:- ids—{id_@} pwsy, qr&W [ Kojq—FUMfdw [ jq—{X>} ijQy [ dyKau—
dyKauN, mYN dyKdw hW [ qq—{q>} auQy [ soie—auh (prmwqmw) hI [ bis—v`s ivc [10[ 

pauVI:- ds duAwr—ds drvwzy {do kMn, do A`KW, do nwsW, mUMh, gudw, ilMg, qy idmwZ} [ 
min—mn ivc [ krnI—kMnW nwl [ jsu—is&iq-swlwh [ nYnI—A`KW nwl [ swD—gurU 
[ rsnw—jIB [ BgvMq—Bgvwn, pRBU [ hsq—h`QW (nwl) [ sMjmu—jIvn-jugiq [10[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! (AwK—auN\ qW) mYN ijDr vyKdw hW, EDr auh (prmwqmw) hI 
v`s irhw hY (pr Gr C`f ky) dsIN pwsIN hI mYN FUMf iPirAw hW (jMgl AwidkW ivc ikqy BI 
mn v`s ivc nhIN AwauNdw); mn qdoN hI v`s ivc AwauNdw hY jy sB guxW dy mwlk prmwqmw 
dI (AwpxI) imhr hovy [10[ 

pauVI:- (jdoN prmwqmw dI ikrpw nwl mnu`K) prmwqmw dw nwm jpdw hY qW aus dy mn ivc 
sMqoK pYdw huMdw hY, dsW hI ieMidRAW ƒ mnu`K Awpxy kwbU ivc kr lYNdw hY [ (pRBU dI ikrpw 
rwhIN) kMnW nwl isRStI dy pwlxhwr pRBU dI is&iq-swlwh suxIdI hY, A`KW nwl dieAw dy 



 

Gr gurU dw drsn krIdw hY, jIB byAMq pRBU dy gux gwx l`g pYNdI hY, qy mnu`K Awpxy mn 
ivc srb-ivAwpk Bgvwn (dy gux) cyqy krdw hY [ h`QW nwl sMq jnW dy crnW dI thl 
kIqI jWdI hY [ 

hy nwnk! ieh (aupr d`sI) jIvn-jugiq prmwqmw dI ikrpw nwl hI pRwpq huMdI hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਏ ਕੋ ਏਕੁ ਬ ਖਾ ਨ ੀਐ ਿਬਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸßਾਦੁ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿ ਬੰਦ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਬਸਮਾ ਦੁ 
॥੧੧॥ ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਾਦਸੀ ਿਨਕਿਟ ਪੇਖਹੁ ਹਿਰ ਰਾਮੁ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਬਿਸ ਕਿਰ ਸੁਣਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਮਿਨ 
ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਬਰਤੁ ਸੰਪੂਰਨ ਭ ਇ ਆ ॥ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਇਕ ਠਾਇ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁ ਧੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਿਰ 
ਅਟਲ ਏਹੁ ਧਰਮ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 299} 
pdArQ:- sloku:- eyko eyku—isr& iek prmwqmw [ bKwnIAY—ibAwn krnw cwhIdw hY, 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ sÍwd—Awnμd [ gux—guxW (dy ibAwn krn) dI rwhIN [ n 
jwxIAY—(pUrn qOr qy) nhIN jwixAw jw skdw, shI srUp smJ ivc nhIN Aw skdw [ 
ibsmwdu—Ascrj [11[ 

pauVI:- eykwdsI—(iek qy ds) igAwrHvIN iQiq {ies iQiq qy AnykW ihMdU iesqRIAW mrd 
vrq r`Kdy hn, swrw idn AMn nhIN KWdy} [ inkit—nyVy [ pyKhu—vyKhu [ bis kir—kwbU 
ivc kr ky [ min—mn ivc [ srb jIA—swry jIAW auqy [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ 
Dwvq—ivkwrW vl dOVdw [ Twie—QW ivc [ suDu—pivqR [ nwie—nwm ivc (juiVAW) [ 
Atl—ijs dw Pl kdy tldw nhIN, ijs dw Pl zrUr imldw hY [11[ 

ArQ:- sloku:- (hy BweI!) isr& iek prmwqmw dI hI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY 
(is&iq-swlwh ivc hI Awqmk Awnμd hY pr) ies Awqmk Anμd ƒ koeI ivrlw mnu`K mwxdw 
hY [ (prmwqmw dy gux gwien krn nwl Awqmk Awnμd qW imldw hY; pr) guxW (dy ibAwn 
krn) nwl prmwqmw dw shI srUp nhIN smiJAw jw skdw (ikauNik) hy nwnk! auh qW swrw 
Ascrj rUp hY [11[ 

pauVI:- (hy BweI!) prmwqmw ƒ (sdw Awpxy) nyVy (v`sdw) vyKo, Awpxy ieMidRAW ƒ kwbU ivc 
r`K ky prmwqmw dw nwm suixAw kro—iehI hY iekwdSI (dw vrq) [ (jyhVw mnu`K Awpxy) 
mn ivc sMqoK (Dwrdw hY qy) sB jIvW nwl dieAw-ipAwr vwlw slUk krdw hY, ies qrIky 
nwl (jIvn guzwridAW aus dw) vrq kwmXwb ho jWdw hY (Bwv, iehI hY AslI vrq) [ 
(ies qrHW dy vrq nwl auh mnu`K ivkwrW vl) dOVdy (Awpxy) mn ƒ iek itkwxy qy itkw 
r`Kdw hY, prmwqmw dw (nwm) jpidAW (prmwqmw dy) nwm ivc (juiVAW) aus dw mn pivqR 
ho jWdw hY, aus dw ihrdw pivqR ho jWdw hY [ 

hy nwnk! jyhVw pRBU swry jgq ivc hr QW ivAwpk hY, aus pRBU dI is&iq-swlwh krdw 



 

rhu, ieh AYsw Drm hY ijs dw Pl zrUr imldw hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਭੇ ਟੇ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ 
ਜੰਜਾਲ ॥੧੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਆਦਸੀ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ॥ 
ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਾਨ ਕਰਹੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੈ ਕੀਰਤ ਨ ਪਰ੍ਭ ਰੰਿਗ ॥ ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ 
ਸੰਤੋ ਖੈ ॥ ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸ ਪੋਖੈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਏਹ ਿਨਹਚਉ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ 

ਰਮਤ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 299} 
pdArQ:- sloku:- durmiq—KotI miq [ hrI—dUr kr leI [ Byty—imly [ swD—gurU [ 
ik®pwl—{ik®pw-AwlX} dieAw dw Gr [ isau—nwl [ jMjwl—mwieAw dy moh ivc Pswx 
vwly bMDn [12[ 

pauVI:- duAwdsI—{do qy ds} bwrHvIN iQiq [ dwnu—syvw (Dn Awidk nwl) [ iesnwnu—
(mn qy srIr dI) pivqRqw [ qij—C`f ky [ mwnu—AhMkwr [ pwn krhu—pIvo [ sMig—
sMgiq ivc [ iqRpqwsY—iqRpq ho jWdw hY, r`j jWdw hY [ rMig—pRym-rMg ivc [ koml—kUlI, 
im`TI [ sMqoKY—Awqmk Awnμd dyNdI hY [ pMc BU—pMj q`q [ pMc BU Awqmw—pMjW q`qW dy sqo 
AMs qoN bixAw hoieAw mn [ ris—rs ivc [ poKY—pRPulq huMdw hY [ inhcau—XkInI qOr 
qy [ rmq—ismridAW [12[ 

ArQ:- sloku:- jyhVy vf-BwgI mnu`K dieAw-dy-Gr gurU ƒ iml pey qy ijnHW ny gurU dI 
d`sI syvw kIqI, auhnW ny (Awpxy AMdroN) KotI miq dUr kr leI [ hy nwnk! jyhVy bMdy 
prmwqmw dy crnW ivc juVy rihMdy hn, auhnW dy (mwieAw dy moh dy) swry bMDn nws ho jWdy 
hn [12[ 

pauVI:- (hy BweI! ^lkiq dI) syvw kro, prmwqmw dw nwm jpo, qy, jIvn pivqR r`Ko [ 
(mn ivcoN) AhMkwr C`f ky prmwqmw dI BgqI krdy rho [ swD sMgiq ivc iml ky Awqmk 
jIvn dyx vwlw pRBU dw nwm-rs pINdy rho [ prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgIj ky prmwqmw 
dI is&iq-swlwh kIiqAW mn (dunIAw dy pdwrQW vloN ivkwrW vloN) r`ijAw rihMdw hY [ 
(is&iq-swlwh dI) im`TI bwxI hryk (ieMdRy) ƒ Awqmk Awnμd dyNdI hY, (is&iq-swlwh dI 
brkiq nwl) mn pMj q`qW dy sqo AMs dI GwVq ivc GiVAw jw ky prmwqmw dy nwm-rs 
ivc pRPu`lq huMdw hY [ 

hy nwnk! pUry gurU pwsoN ieh dwiq XkInI qOr qy iml jWdI hY [ qy, prmwqmw dw nwm 
ismirAW iPr jUnW ivc nhIN AwvIdw [12[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਮਿਹ ਿਬਆਿਪਆ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ 
ਨਾਮ ॥੧੩॥ ਪਉੜੀ ॥ ਤਰ੍ਉਦ ਸੀ ਤੀਿਨ ਤਾਪ ਸੰਸਾਰ ॥ ਆ ਵਤ ਜਾਤ ਨ ਰ ਕ ਅਵਤਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 



 

ਭਜਨੁ ਨ ਮਨ ਮਿਹ ਆਇਓ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਮਖ ਨ ਗਾਇਓ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਦੇਹ ਕਿਰ ਬਾਿਧਓ 
॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਮਾਇਆ ਆਸਾਿਧਓ ॥ ਿਦਨਿਹ ਿਬਕਾਰ ਕਰਤ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਇਓ ॥ ਨੈਨੀ ਨੀਦ ਸੁਪਨ 
ਬਰੜਾਇਓ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਹੋਵਤ ਏ ਹ ਹਾਲ ॥ ਸਰਿਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪ ੁ ਰ ਖ ਦਇਆਲ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 
299} 
pdArQ:- sloku:- qIin—iqMn [ qIin guxw mih—(mwieAw dy qmo rjo sqo) iqMn guxW ivc 
[ ibAwipAw—dibAw hoieAw [ kwm—kwmnw, vwsnw [ piqq auDwrxu—(ivkwrW ivc) if`gy 
hoieAW ƒ (ivkwrW ivcoN) bcwx vwlw [ min—mn ivc [ CutY—(mwieAw dy pMjy qoN) bcdw hY 
[13[ 

pauVI:- qRaudsI—{qRX qy ds} qyrHvIN iQiq [ qIin qwp—iqMn iksm dy du`K [ Avqwr—
jnm [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ hrK—^uSI [ 
sog—ZmI [ dyhu—ipMf [ kir—kr ky, bxw ky [ bwiDE—bMinHAw hY, vswieAw hoieAw hY [ 
AwswiDE—AswD, kwbU ivc nwh Aw skx vwlw [ idnih—idn vyly [ sRmu—QkyvW [ nYnI—
A`KW ivc [13[ 

ArQ:- sloku:- jgq mwieAw dy iqMn guxW dy dbwau hyT AwieAw rihMdw hY (ies vwsqy kdy 
BI ies dIAW) vwsnw pUrIAW nhIN huMdIAW [ hy nwnk! auh mnu`K (ies mwieAw dy pMjy ivcoN) 
^lwsI hwsl krdw hY ijs dy mn ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY ijs dy mn ivc auh 
prmwqmw Aw v`sdw hY jo ivkwrW ivc if`gy hoey mnu`KW ƒ ivkwrW ivcoN bcwx dI smr`Qw vwlw 
hY [13[ 

pauVI:- (hy BweI!) jgq ƒ iqMn iksmW dy du`K cMbVy rihMdy hn (ijs krky ieh) jnm mrn 
dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, du`KW ivc hI jMmdw rihMdw hY [ (iqMn qwpW dy kwrn mnu`K dy) mn 
ivc prmwqmw dw Bjn nhIN itkdw, A`K dy Jmkx ijqny smy vwsqy BI mnu`K suKW-dy-
smuMdr pRBU dI isi&q-swlwh nhIN krdw [ mnu`K Awpxy Awp ƒ ^uSI ZmI dw ipMf bxw ky 
vsweI bYTw hY, ies ƒ mwieAw (dy moh) dw Ajyhw lμmw rog cMbiVAw hoieAw hY jo kwbU ivc 
nhIN Aw skdw [ (iqMnW qwpW dy Asr hyT mnu`K) swrw idn ivArQ kMm krdw krdw Q`k 
jWdw hY, (rwq ƒ jdoN) A`KW ivc nINd (AwauNdI hY, qdoN) supinAW ivc BI (idn vyly dI dOV-
B`j dIAW) g`lW krdw hY [ prmwqmw ƒ Bulw dyx dy kwrn mnu`K dw ieh hwl huMdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—jy ies duKdweI hwlq qoN bcxw hY, qW) dieAw dy somy Akwl purK pRBU dI 
srn pau [13[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਚਉ ਦਹ ਭਵਨ ਸਗਲ ਿਬਆਪਤ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਦੇਖੀਐ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੇ 
ਕਾਮ ॥੧੪ ॥ ਪਉੜੀ ॥ ਚਉਦਿਹ ਚਾ ਿਰ ਕੁੰਟ ਪ ਰ੍ਭ ਆਪ ॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰਤਾਪ ॥ ਦਸੇ ਿਦਸਾ 
ਰਿਵਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ॥ ਧਰਿਨ ਅਕਾਸ ਸਭ ਮਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖੁ ॥ ਜਲ ਥਲ ਬਨ ਪਰਬਤ ਪਾਤਾਲ ॥ ਪਰਮੇਸßਰ 



 

ਤਹ ਬਸਿਹ ਦਇਆਲ ॥ ਸੂ ਖਮ ਅਸਥੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨ 
॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 299} 
pdArQ:- kuMt—kUt, pwsy [ caudh Bvn—s`q AwkwS qy s`q pwqwl [ sgl—sBnW ivc 
[ ibAwpq—mOjUd hY, v`s irhw hY [ aUn-Gwt, kmI [ qw ky—aus (prmwqmw) dy [14[ 

pauVI:- caudih—{cau—cwr [ dh—ds} cODvIN iQiq [ prqwp—qyj, qwkq [ dsy 
idsw—cwr pwsy, cwr guTW, aupr qy hyT [ Drin—DrqI [ pyKu—vyKo [ Ql—DrqI [ 
bn—jMgl [ prbq—phwV [ qh—auQy, auhnW ivc [ sUKm—AidRSt [ AsQUl—id`sdw 
sMswr [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [14[ 

ArQ:- sloku:- cwr pwsy qy cOdW lok—sBnW ivc hI prmwqmw v`s irhw hY [ hy nwnk! 
(aus prmwqmw dy BMfwirAW ivc) koeI kmI nhIN vyKI jWdI, aus dy kIqy swry hI kMm sPl 
huMdy hn [14[ 

pauVI:- cONhIN pwsIN prmwqmw Awp v`s irhw hY, swry BvnW ivc aus dw qyj-prqwp cmkdw 
hY [ isr& iek pRBU hI dsIN pwsIN v`sdw hY [ (hy BweI!) DrqI AwkwS sB ivc v`sdw 
prmwqmw vyKo [ pwxI, DrqI, jMgl, phwV, pwqwl—iehnW sBnW ivc hI dieAw-dy-Gr 
pRBU jI v`s rhy hn [ Axid`sdy qy id`sdy swry hI jgq ivc Bgvwn mOjUd hY [ hy nwnk! 
jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY auh prmwqmw ƒ (sB QW v`sdw) pCwx lYNdw hY 
[14[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਭੈ ਿਮਟੇ ਨਾ ਨਕ ਿਬਨਸੀ ਿਚੰਦ 
॥੧੫॥ ਪਉੜੀ ॥ ਅਮਾਵਸ ਆਤਮ ਸੁਖੀ ਭਏ ਸੰਤੋਖੁ ਦੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸñਿਤ ਸਹਜ 
ਲਾਗਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਟੂਟੇ ਬੰਧਨ ਬਹੁ ਿਬਕਾਰ ਸਫਲ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਮਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀ 
ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਿਮਿਟਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ ਆ ਿ ਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ 
ਿਸਉ ਗੁ ਣ ਗੁਿਬੰਦ ਪਰ੍ਭ ਰਵਨ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਣੀ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ 

ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- sloku:- Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ gurmqI—gurU dI is`iKAw nwl [ sMq pRswdI—
sMq pRswid, gurU dI ikrpw nwl [ BY—{l&z 'Bau' qoN bhu-vcn} [ icMd—icMqw, i&kr 
[15[ 

pauVI:- Amwvis—m`isAw, ijs rwq cMd iblkul nhIN id`sdw [ sIqlu—TMFw [ shj—
Awqmk Afolqw [ qw ky—aus dy [ durmiq—BYVI miq [ ko—dw [ ghI—PVI [ Awvw 
gvn—Awauxw jwxw, jnm mrn [ kutMb isau—prvwr smyq [ rvn—ismrn (nwl) [ 
qy—qoN, pwsoN [ suK ibsRwm—suKW-dw-itkwxw prmwqmw [15[ 



 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dI is`iKAw qy qur ky Awpxy Awp ƒ (Awpxy mn 
ƒ) v`s ivc kIqw Aqy prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, gurU dI ikrpw nwl aus dy swry fr 
dUr ho gey Aqy hryk iksm dw icMqw-i&kr nws ho igAw [15[ 

pauVI:- (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ siqgurU ny sMqoK b^iSAw aus dw Awqmw su`KI ho igAw, 
(gurU dI ikrpw nwl) auh prmwqmw dI syvw-BgqI ivc l`gw (ijs krky) aus dw mn aus dw 
ihrdw TMFw-Twr ho igAw, aus dy AMdr SWqI qy Awqmk Afolqw pYdw ho geI [ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismirAW AnykW ivkwrW (dy sMskwrW) dy bMDn tu`t jWdy hn 
(jyhVw mnu`K ismrn krdw hY) aus dy swry kwrj rwis Aw jWdy hn, aus dI KotI miq mu`k 
jWdI hY qy aus ƒ haumY qoN ^lwsI iml jWdI hY [ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny pwrbRhm prmysr dw Awsrw ilAw, aus dw jnm mrn (dw gyV) mu`k 
jWdw hY [ goibMd pRBU dy gux gwx dI brkiq nwl auh mnu`K Awpxy prvwr smyq (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ 

(hy BweI!) prmwqmw dI syvw BgqI krnI cwhIdI hY, prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY [ hy 
nwnk! swry suKW dw mUl auh pRBU pUry gurU dI rwhIN iml pYNdw hY [15[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੂਰਨੁ ਕਬਹੁ ਨ ਡੋਲਤਾ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ॥ ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਨ 
ਘਾਿਟ ॥੧੬॥ ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰਨਮਾ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਏਕੁ ਕਰਣ ਕਾ ਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਦਇਆਲ 
ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ਜਾ ਕਾ ਹਥੁ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸੁਜਾਨੁ ਅਲਖ ਿਨਰੰਜਨ ਸੋਇ ॥ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ਸਰਿਨ 
ਜੋਗੁ ਆਠ ਪਹਰ ਨਮਸਕਾ ਰ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰ ਨ 
ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- sloku:- pUrn—aukweI-hIx jIvn vwlw [ pRB Awip—pRBU ny Awp [ idnu idnu—
idno idn [ cVY svwieAw—vDdw hY, Awqmk jIvn ivc cmkdw hY [ Gwit—(Awqmk jIvn 
ivc) kmI [16[ 

pauVI:- pUrnmw—pUrnmwsI, ijs rwq cMd mukMml huMdw hY [ krx kwrx—jgq dw mUl [ 
smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ jIA—{l&z 'jIv' qoN bhu-vcn} [ jw kw—ijs dw [ 
inDwn—^zwnw [ gur—v`fw [ AMqrjwmI—(hryk dy) AMdr dI jwxn vwlw [ sujwnu—
isAwxw [ AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ inMrjn—{inr-AMjn [ 
AMjn—mwieAw dI kwlK} [ sB ibiD—hryk FMg [ srin jogu—srn Awey dI shwieqw 
krn jogw [ Akb—ijnHW ƒ ibAwn nwh kIqw jw sky [ piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey 
[16[ 

ArQ:- sloku:- hy nwnk! ijs mnu`K nUμ prmwqmw ny Awp mukMml jIvn vwlw bxw id`qw auh 



 

pUrn mnu`K kdy (mwieAw dy Asr hyT Aw ky) nhIN foldw, aus dw Awqmk jIvn idno idn 
vDIk cmkdw hY, aus dy Awqmk jIvn ivc kdy kmI nhIN huMdI [16[ 

pauVI:- isr& prmwqmw hI swry guxW nwl BrpUr hY, swry jgq dw mUl hY qy swrIAW qwkqW 
dw mwlk hY [ auh srb ivAwpk pRBU sB jIvW auqy dieAwvwn rihMdw hY, sB jIvW auqy aus 
(dI shwieqw) dw h`Q hY [ 

auh prmwqmw swry guxW dw ^zwnw hY, swrI isRStI dw pwlk hY, sB qoN v`fw hY, sB kuJ ausy 
dw hI kIqw vwprdw hY [ pRBU sB dy idl dI jwxn vwlw hY, isAwxw hY, aus dw mukMml srUp 
ibAwn nhIN kIqw jw skdw, auh mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [ 

(hy BweI!) auh pwrbRhm sB qoN v`fw mwlk hY (jIvW dy Bly dw) hryk FMg jwxn vwlw hY, 
sMqW dw rwKw hY, srn Awey dI shwieqw krn jogw hY—aus prmwqmw ƒ A`Ty phr nmskwr 
kr [ 

hy nwnk! prmwqmw dy swry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy, aus dw shI srUp smiJAw nhIN 
jw skdw [ aus prmwqmw dy crnW dw iDAwn Dr [ auh prmwqmw (ivkwrW ivc) if`gy 
bMidAW ƒ (ivkwrW qoN) bcwx vwlw hY, auh inKsimAW dw Ksm hY, aus dw Awsrw lY [16[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸਹਸਾ ਗਇਓ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਮਿਨ ਿਚੰਦੇ ਫਲ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- ibnsy—nws ho gey [ shsw—shm [ ghI—PVI [ hir rwie—pRBU pwiqSwh [ 
min—mn ivc [ icMdy—icqvy hoey [ nwnk—hy nwnk! gwie—gw ky [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs mnu`K ny) pRBU pwiqSwh dw Awsrw ilAw, (aus dy) swry du`K nws ho 
gey, (aus dy AMdroN hryk iksm dw) shm dUr ho igAw [ prmwqmw dy gux gw ky (aus ny 
Awpxy) mn ivc icqvy hoey swry hI Pl hwsl kr ley [17[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੋ ਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋ ਈ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਕੋ ਉਪਦੇਸੈ ਕੋ ਿਦਰ੍ੜੈ ਿਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ 
ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੈ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ ਹਲ ਿਤ ਪਲਿਤ ਮ ੁ ਖੁ ਊਜਲਾ ਨ ਹ ਪੋਹੈ ਿ ਤਸ ੁ 
ਮਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- koeI—ijhVw koeI mnu`K [ ko—ijhVw koeI mnu`K [ bIcwru—(prmwqmw dy guxW 
dI) ivcwr [ aupdysY—hornW ƒ aupdyS krdw hY [ idRVY—(Awpxy mn ivc) p`kw krdw hY [ 
iqs kw—{l&z 'iqs' dw A^Irlw   u sMbMDk 'kw' dy kwrn au~f igAw hY} [ auDwru—(pwpW, 
iklibKW qoN) bcwau [ iklibK—pwp [ kwtY—k`t lYNdw hY [ inrmlw—pivqR (jIvn vwlw) 
[ mlu—(kIqy ivkwrW dI) mYl [ jwie—dUr ho jWdI hY [ hliq—ies lok ivc [ pliq—
prlok ivc [ aUjl—rOSn [ pohY—Awpxw zor pw skdI [ mwie—mwieAw [ 



 

ArQ:- ijhVw koeI mnu`K (prmwqmw dy gux) gWdw hY, ijhVw koeI mnu`K (prmwqmw dI 
is&iq-swlwh) suxdw hY, ijhVw koeI mnu`K (prmwqmw dy guxW ƒ Awpxy) mn iv`c vsWdw hY, 
jyhVw koeI mnu`K (prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dw hornW ƒ) aupdyS krdw hY (qy Awp 
BI aus is&iq-swlwh ƒ Awpxy mn ivc) p`kI krky itkWdw hY, aus mnu`K dw ivkwrW qoN 
bcwau ho jWdw hY [ auh mnu`K (Awpxy AMdroN) ivkwr k`t lYNdw hY; aus dw jIvn pivqR ho 
jWdw hY; AnykW jnmW (dy kIqy hoey ivkwrW) dI mYl (aus dy AMdroN) dUr ho jWdI hY [ ies lok 
ivc (BI aus dw) mUMh rOSn rihMdw hY (ikauNik) mwieAw aus auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI 
[ 

ਸੋ ਸੁਰਤਾ ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਧਨ ਵੰਤੁ ॥ ਸੋ ਸੂਰਾ ਕੁਲਵੰ ਤੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਭਿਜਆ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਖਤਰ੍ੀ 
ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਸੂ ਦੁ ਬੈਸੁ ਉਧਰੈ ਿਸਮਿਰ ਚੰ ਡਾਲ ॥ ਿਜਿਨ ਜਾਿਨਓ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪਨਾ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਰ ਵਾ ਲ 
॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- surqw—ijs ny pRBU-crnW ivc suriq joVI hoeI hY [ bYsno—su`cy Awcrn vwlw 
Bgq [ igAwnI—prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx vwlw [ sUrw—(ivkwrW dw twkrw kr skx 
vwlw) sUrmw [ kulvMqu—au~cI kul vwlw [ ijin—ijs (mnu`K ny) [ BgvMqu—Bgvwn [ 
sUdu—SUdr [ auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ ismir—ismr ky [ jwinE—fUMGI sWJ pweI 
[ iqsih rvwl—aus dI crn-DUV (mMgdw hY) [ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs (mnu`K) ny Bgvwn dw Bjn kIqw hY, auhI au~cI kul vwlw hY; auh 
(ivkwrW dw twkrw kr skx vwlw Asl) sUrmw hY; auh (Asl) DnwF hY; auh prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ vwlw hY; auh su`cy Awcrn vwlw hY; auh pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kx vwlw hY [ 

(hy BweI! koeI) K`qrI (hovy, koeI) bRwhmx (hovy; koeI) SUdr (hovy; koeI) vYS (hovy; koeI) 
cMfwl (hovy; iksy BI vrn dw hovy; prmwqmw dw nwm) ismr ky (auh ivkwrW qoN) bc jWdw hY 
[ ijs (BI mnu`K) ny Awpxy prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hY, nwnk aus dy crnW dI DUV 
(mMgdw hY) [17[ 

gauVI kI vwr mhlw 4 
vwr dw Bwv 
pauVI-vwr: 

1. prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI iek sohxI suMdr kwr hY [ jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky 
ieh kwr krdw hY, auh pRBU dy nwm ivc lIn rih ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ 

2. jo mnu`K iek-mn ho ky nwm ismrdy hn; auhnW dy swry du`K dUr ho jWdy rn [ 

3. gurU dy snmuK ho ky prmwqmw dw ismrn kridAW mnu`K ƒ ieh XkIn bxdw jWdw hY ik 
pRBU isr auqy rwKw hY, sB kuJ ausy dI rzw ivc ho irhw hY [ ies SrDw dy bixAW mnu`K dy 



 

icMqw-Jory nws ho jWdy hn [ 

4. gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dw ismrn kIiqAW ieh smJ Aw jWdI hY ik sB kuJ krn dy 
smr`Q prmwqmw jgq dw pRbMD clwx ivc koeI aukweI nhIN KWdw, jo kuJ krdw hY jIvW dy 
Bly leI krdw hY [ ies qrHW bMdgI krn vwly dy swry du`K qy Jory imt jWdy hn [ 

5. siqgurU dy d`sy rwh qy qur ky ijauN ijauN mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, pRBU aus ƒ 
mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qy ies ipAwr dI iK`c nwl auh pRBU ivc Awpw lIn kr 
dyNdw hY [ 

6. nwm ismrn dI brkiq nwl mnu`K ƒ mOq dw fr nhIN poh skdw, qy auh sdw iKVy m`Qy hI 
rihMdw hY, pr ijs dy AMdr inrI mwieAw dI lgn hY, auhdy mn ivc kUV kpt hox krky aus 
dw ichrw BirSitAw rihMdw hY [ 

7. gurU dI srn pY ky pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW mnu`K dy ipCly AOgux suqy hI dUr ho jWdy 
hn, koeI ^ws aucyc nhIN krnw pYNdw [ 

8. ijs mnu`K auqy gurU imhr krdw hY, aus ƒ prmwqmw imldw hY, ikauNik pMjy kwmwidkW ƒ 
v`s krn krky gurU qy prmwqmw ie`k-rUp hn [ jo mnu`K gurU dI Srn pYx dy QW Awpxy Awp 
ƒ v`fw AKvWdy hn, auhnW BirSitAW hoieAW ƒ sdw iPtkwrW hI pYNdIAW hn [ 

9. pUry siqgurU dI bwxI qW 'siq srUp' hY, ies bwxI dw Awsrw lY ky 'siq srUp' hI bx 
jweIdw hY [ pr jo AMdroN hor qy bwhroN hor mnu`K gurU dI rIs kr ky 'kcu ipcu' boldy hn, 
auhnW dw pwj KulH jWdw hY, ikauNik auh qW mwieAw dI ^wqr hI JKW mrdy hn [ 

10. qy, jo mnu`K pRBU ƒ ivswr ky hor pwsy mwieAw Awidk ivc ic`q joVdy hn auh kUV dy 
vpwrI hn [ auhnW dI koeI pWieAW nhIN, Eh mUrK ^uAwr hI huMdy hn [ 

11. bVy ivrly hn auh jo iek-mn ho ky nwm ismrdy hn, auhnW dw Awsrw lY ky hor BI qr 
jWdy hn [ pr ijnHW ƒ inrw Kwx pIx pihnx dw cskw hY, auh kohV dy mwry hoey swhmxy qW 
im`TIAW g`lW krdy hn, pr ipCoN r`j ky inMdw krdy hn, Ajyhy Koty bMdy r`b qoN dUr iv`CVy pey 
hn [ 

12. pRBU dI bMdgI krn vwly sMq-jn qW swry jgq ivc soBw pWdy hn [ pr jo mUrK auhnW 
nwl vYr bxw lYNdy hn, auh kdy suKI nhIN huMdy, inrvYr nwl vYr krdy hn, AhMkwr qy eIrKw 
dI A`g ivc sVdy hn [ Ajyhy bMdy mu`FoN v`Fy hoey ru`K vWg hn ijs dy twhxy Awpy su`k jWdy 
hn [ iehnW gur-inMdkW dy AMdr BI koeI gux mOl nhIN skdw [ 

13. izMdgI dy s&r ivc ijnHW mnu`KW dy pws prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI bwxI-rUp 
rwhdwrI hY, auhnW dy rwh ivc kwmwidk ivkwr rok nhIN pw skdy, ikauNik auhnW ƒ 
prmwqmw dw qwx-qkIAw huMdw hY pr ieh dwiq siqgurU qoN hI imldI hY [ 



 

14. ieh jgq, mwno, vpwr dI mMfI hY, prmwqmw-Swh ny jIvW ƒ eyQy vxj krn ByijAw hY 
[ jo mnu`K pRBU dy nwm qy is&iq-swlwh dw vpwr krdy hn auh sur^rU ho ky aus pws A`pVdy 
hn pr ieh vpwr siqgurU dw Awsrw ilAW hI ho skdw hY [ 

15. pr ieh 'nwm'-vpwr ikqy bwhr jMglW ivc jw ky nhIN krnw, ieh mUrKW vwlI Btkxw 
hY [ ieh mnu`Kw-srIr, mwno, iek iklHw hY qy ies dy AMdr hI, mwno, bzwr bxy pey hn [ 
mn ƒ gurU dI shYqw nwl AMdr vl hI moV ky prmwqmw dy nwm qy is&iq-swlwh rUp hIry 
moqIAW dw vxj krnw hY [ 

16. ieh mnu`Kw-srIr hI 'Drm' kmwx dI QW hY; ies ivc mwno, gu`Jy lwl luky pey hn [ jo 
mnu`K siqgurU dI SrnI pYNdw hY, aus ƒ ieh lwl l`Bx dI jwc Aw jWdI hY [ iPr ijauN ijauN 
auh nwm ismrdw hY aus ƒ hr QW qwxy-pyty vWg auixAw pRoqw hoieAw prmwqmw id`sdw hY [ 

17. gurU dI Srn ipAW, gurU dw dIdwr kIiqAW, mn ivc hOslw pYdw ho ky mnu`K kwmwidk 
fwkUAW dw twkrw krn-jogw ho jWdw hY, ikauNik gurU Awp Awpxy AMdroN iehnW kwmwidkW ƒ 
mwr mukw ky prmwqmw dw rUp ho cukw hY [ gurU dy snmuK hoieAW hI ieh bwzI ij`qI jw skdI 
hY [ 

18. siqgurU dy d`sy hoey rwh qy qur ky jo mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus dy 
mn ivc ismrn dy Awnμd dw ieqnw fUMGw Asr pYNdw hY ik dunIAw vwly swry suAwd ies dy 
swhmxy iP`ky jwpdy hn, so auh auhnW rsW vl mUMh nhIN krdw [ auNJ ies Awqmk Awnμd dw 
srUp l&zW dI rwhIN ibAwn nhIN kIqw jw skdw, guMgy dy imiTAweI Kwx vWg hI hY [ 

19. jo mnu`K pRBU dw nwm ismrdy hn, pRBU Awp rwKw ho ky auhnW ƒ ivkwrW vloN bcWdw hY 
ikauNik 'qUM, qUM' kridAW kridAW auh AwpxI 'mYN' ƒ 'qUM' ivc hI mukw dyNdy hn [ pr bMdgI 
qoN KuMJy hoey Awp-hudry mnu`K Btkdy hn qy SrwbIAW vWg aUl-jlUl boldy hn [ 

20. ijauN ijauN is&iq-swlwh ivc mn iB`jdw hY, ismrn vl hor vDIk iK`c bxdI jWdI hY, 
ieQoN qk ik dunIAwvI rs ieMidRAW ƒ Awpxy pwsy iK`c hI nhIN skdy, AYsy mnu`K lok prlok 
dohIN QweIN 'SwbwSy' K`tdy hn [ 

21. ismrn kridAW kridAW auhnW dw prmwqmw nwl ieqnw ipAwr bx jWdw hY ik auh 
su`qy jwgdy hr vyly aus dI Xwd ivc msq rihMdy hn, ieh ipAwr kdy BI iP`kw nhIN pYNdw [ 
ies iv`c S`k nhIN ik Ajyhy aucy ipAwr vwly bMdy huMdy ivrly ivrly hI hn [ 

22. jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky ismrn qy prmwqmw dI Bwl krdw hY, aus ƒ Awpxy AMdroN 
hI pRBU l`B pYNdw hY, aus dw mOq dw fr BI mu`k jWdw hY, ikauNik auh Awpxw Awp prmwqmw 
nwl iek-imk kr lYNdw hY [ 

23. ijayuN ijauN mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY iqauN iqauN aus 
ƒ pRBU dIAW vifAweIAW pRq`K qOr qy aus dI bxweI hoeI kudrq ivc id`s pYNdIAW hn [ ies 



 

dw is`tw ieh inkldw hY ik aus mnu`K dI iqRSnw imt jWdI hY [ 

24. sB jIvW dy AMdr, mwieAw dy pRBwv dy kwrn, icMqw Awidk dy Purny auTdy rihMdy hn [ 
pr jo mnu`K gurU dI Srn pY ky ismrn krdy hn auhnW ƒ hr QW pRBU dy kIqy coj id`sdy hn, 
ies leI mwieAw dw koeI AfMbr auhnW ƒ pRBU dI Xwd vloN iQVkw nhIN skdw [ 

25. jo mnu`K gurU dw aupdyS ghu nwl sux ky gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY, aus dy pwp ivkwr 
dUr ho jWdy hn, aus dw ichrw iKV AwauNdw hY [ ieh rsqw inrwlw hI jwpdw hY pr ieh s`c 
hY ik siqgurU dI hI is`iKAw sux ky mn prmwqmw dy ipAwr ivc iB`j skdw hY [ 

26. pr ijnHW mnu`KW dw mn mwieAw ivc pqIijAw hoieAw hY, auhnW dy pws Awaux dw suAwd 
nhIN AwauNdw ikauNik s`c qy kUV dw myl nhIN ho skdw, kUV dy vxjwry kUV dy vpwrIAW pws 
hI jwxw psMd krdy hn [ 

27. cor rwq dy hnyry ivc ieh smJ ky ik hux koeI nhIN vyKdw corI krn qur pYNdy hn, sMnHW 
lwauNdy hn, prweIAW iesqRIAW v`l ivkwr dI nzr nwl q`kdy hn, pr auhnW dy ieh ivkwr 
prmwqmw qoN nhIN luk skdy [ Aw^r aus dy b`Dy inXmW Anuswr ivkwrI bMdy du`KI huMdy hn qy 
pCuqWdy hn [ 

28. ivkwrW dw TyFw Kw ky, izMdgI dy shI rwh qoN KuMJw hoieAw mnu`K byAMq pwp krdw iPrdw 
hY, dUijAW dI inMdw ivc pY ky sdw lVdw rihMdw hY [ ies doz^ dI A`g qoN aus nUμ bcwvy 
kOx? 

29. ijs mnu`K ƒ gurU prmwqmw dw nwm b^Sdw hY, aus dy swry Jory qy kwmwidk ivkwr nws 
ho jWdy hn ikauNik pRBU dw nwm hI izMdgI leI shI Awsrw hY [ 

30. ivkwrI pwpI mnu`K bMdgI krn vwly dw koeI nukswn nhIN kr skdw, sgoN Awpxy mMd 
krmW dy kwrn Awp du`KI huMdw hY [ 

31. pRBU dI bMdgI krn vwly sMq jn qW swry jgq ivc soBw pWdy hn, pr jo mnu`K auhnW 
nwl vYr bxw lYNdy hn auh kdy suKI nhIN huMdy, inrvYr nwl vYr krdy hn, AhMkwr qy eIrKw 
dI A`g ivc sVdy hn [ Ajyhy mnu`K muFoN v`Fy hoey ru`K vWg hn ijs dy twhxy Awpy su`k jWdy 
hn [ iehnW doKIAW dy AMdr koeI gux mOl nhIN skdw [ 

32. mnmuK mwieAwDwrI prweI inMdw Awidk ivc aumr AzweIN guzwr dyNdw hY, AhMkwr dy 
kwrn AWF guAWF koeI n koeI JgVw KVw krI r`Kdw hY [ Aw^r ieh lUxhrwmI lok prlok 
dovyN gvw ky eyQoN jWdw hY [ 

33. mnmuK dy BI kIh v`s? ieh ijMd qy srIr sB kuJ pRBU ny Awp id`qw hY [ ijs mnu`K ƒ 
pRBU Awpxy pwsy ilAwauxw cwhuMdw hY, aus dy AMdrly mMdy sMskwr Awp hI dUr kr ky aus ƒ 
siqgurU dI syvw ivc lWdw hY [ jIv dI koeI AwpxI isAwxp cqurweI kMm nhIN dyNdI [ jgq 
dy byAMq ivkwrW qoN bcx leI iek pRBU dI tyk smr`Q hY [ 



 

not:- pauVI nμ: 26 dy Bwv ƒ hor vDIk smJwx leI gurU Arjn swihb ny eyQy pMj 
pauVIAW (27 qoN 31 qk) Awpxy vloN joV id`qIAW hn [ 

smu`cw Bwv 
1. (1 qoN 7 qk) ienswn ƒ jIvn ivc keI dùKW klySW nwl vwh pYNdw hY, keI icMqw-Jory 
vwprdy hn, mOq Awidk dw sihm ipAw rihMdw hY, pr jo mnu`K gurU dI Srn pY ky is&iq-
swlwh dI sohxI kwr krn l`g pYNdw hY, aus ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik pRBU isr qy rwKw hY 
qy sB kuJ aus dI rzw ivc ho irhw hY; dUjy, aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik jgq dw pRbMD 
clwx ivc prmwqmw koeI aukweI nhIN Kw irhw, jIvW dy Bly leI krdw hY; qIjy, Xwd dI 
brkiq nwl pRBU mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, is`tw ieh inkldw hY ik koeI duK, koeI 
icMqw, koeI sihm poh nhIN skdw, swry AOgux BI suqy hI nws ho jWdy hn [ 

2. (8 qoN 12 qk) jo mnu`K gurU dI srn pYx dI QW Awpxy Awp ƒ v`fw AKvWdy hn, gurU dI 
rIs krdy hn, mUMh dy im`Ty qy mn dy Koty gur-inMdk BI hn, auhnW dw pwj KulH jWdw hY qy 
auhnW ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn, auh ZrzmMd kohVI AhMkwr qy eIrKw dI A`g ivc sVdy 
rihMdy hn, koeI gux auhnW dy AMdr mOl nhIN skdw [ 

3. (13 qoN 17 qk) prwey dyS ivc s&r qy jwx l`igAW mnu`K dy pws rwhdwrI dw hoxw zrUrI 
hY, nhIN qW kdm kdm qy rok peygI [ izMdgI dy s&r ivc BI ijs mnu`K-vpwrI dy pws 
'gur-Sbd' dI rwhdwrI hY, kwmwidk msUlIey aus dy rwh ivc koeI rok nhIN pw skdy, pr 
ieh nwm-vpwr srIr-iklHy dy AMdr hI krnw hY, jMglW ivc Btkx dI loV nhIN; srIr hI 
Drm kmwx dI QW hY [ iesy ivc gu`Jy lwl luky pey hn [ gurU dI srn ipAW iek qW ieh 
lwl ivhwJx dI jwc Aw jWdI hY, dUjy, iehnW ƒ lu`tx vwly kwmwidk fwkUAW dw mukblw 
krn leI hONslw bx AwauNdw hY [ 

4. (18 qoN 25 qk) ijauN ijauN ismrn dy Anμd dw mn qy fUMGw Asr pYNdw hY, 'qUM qUM' 
kridAW mnu`K dI 'mYN mYN' 'qUM' ivc mu`k jWdI hY [ ismrn vl ieqnI vDIk iK`c bxdI jWdI 
hY ik dunIAwvI rs ieMidRAW ƒ iK`c hI nhIN pw skdy, prmwqmw nwl kuJ Aijhw ipAwr pYNdw 
jWdw hY ik su`iqAW jwgidAW ausy dI Xwd ipAwrI l`gdI hY [ iPr qW AMdr v`sdw BI auhI 
id`sdw hY qy bwhr kudrq ivc BI ausy dw jlvw nzrIN AwauNdw hY [ qdoN, ijvyN mus`vr ƒ aus 
dI AwpxI bxweI suMdr qsvIr moh nhIN skdI, iqvyN pRBU nwl ie`k-imk hoey bMdy ƒ mwieAw 
dy sohxy coj moh nhIN skdy, pr ieh swrI brkiq gurU dI Srn ipAW hI imldI hY [ 

5. (26 qoN 33 qk) ijs mMdBwgI ƒ mwieAw dw cskw pY jwey, auh gurU dI Srn Awaux dy 
QW pr-Dn, pr-qn qy prweI inMdw Awidk pwpW ivc pY ky, mwno, dozk dI A`g ivc sVdw 
hY [ ieQoN qk kurwhy pY jWdw hY ik BilAW qy inrvYr purKW nwl BI eIrKw krdw hY; muFoN k`ty 
ru`K vWg aus dy AMdr koeI gux mOl nhIN skdw [ 

pr jIv dI koeI AwpxI isAwxp cqurweI kMm nhIN dyNdI [ pRBU ijs auqy imhr krdw hY aus 



 

ƒ siqgurU dI crnIN pw ky ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ 

mu`K Bwv 
sMswr-smuMdr ivc AnykW du`K qy ivkwr hn [ jyhVw mnu`K gurU dI Srn pY ky pRBU dw nwm 
ismrdw hY, auh iehnW ivcoN shI-slwmq pwr lμG jWdw hY, pr jo mnu`K Awpxy vf`px ivc 
rihMdw hY, auh sqsMg ivc Awaux dI QW gurmuKW dI inMdw krdw hY, qy ies qrHW aus dy AMdr 
Bly gux mOl hI nhIN skdy [ 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ 
ਿਜਸ ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਿਰ ਦੇਖਦਾ ਮਨ ਭਾਵਨੀ ਤੇ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਹਿਰ ਪਦੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਤ ੇ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ 

॥੧॥{ਪੰਨਾ 300} 
pdArQ:- smqu—ieko ijhw [ idRSit—nzr [ BwvnI—SrDw [ isiD—sPlqw [ hir 
pdu—hrI nwl imlwp [1[ 

ArQ:- siqgurU sB jIAW qy imhr krn vwlw hY, aus ƒ hyrk jIv ieko ijhw hY [ auh 
sBnW vl ieko ingwh nwl vyKdw hY, pr (jIv ƒ Awpxy au~dm dI) sPlqw Awpxy mn dI 
Bwvnw krky huMdI hY (Bwv ijhI mn dI Bwvnw qyhI murwd imldI hY) [ siqgurU dy kol hrI dy 
sRySt nwm dw AMimRq hY (pr) hy nwnk! iehI hrI-nwm jIv (pRBU dI) ikrpw nwl ismrdw hY, 
siqgurU dy snmuK ho ky koeI (BwgW vwlw) hwsl kr skdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭ ਿਬਖੁ ਹੈ ਿਨਤ ਜਿਗ ਤੋਟਾ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਗੁ ਰਮੁਿਖ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਿਬਖੁ ਉਤਰੈ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਉ ਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਿਭ ਕਾਰਜ ਿਤਨ ਕੇ ਿ ਸਿ ਧ 
ਹਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਲੇ ਸੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 300-301} 
pdArQ:- ibKu—zihr [ aur—ihrdw [ isD—sPl, (isiD—sPlqw) [ isrjxhwir—
isrjxhwir ny [2[ 

ArQ:- mwieAw qoN aupjI hoeI haumY inrol zihr (dw kMm krdI) hY, ies dy ipCy l`igAW 
sdw jgq ivc Gwtw hY [ pRBU dy nwm Dn dw lwhw siqgurU dy snmuK rih ky Sbd dI vIcwr 
duAwrw K`itAw (jw skdw hY), qy haumY-mYl (rUp) zihr pRBU dw AMimRq nwm ihrdy ivc Dwrn 
kIiqAW auqr jWdI hY [ (ieh nwm dI dwiq pRBU dy h`Q hY), ijnHW gurmuKW qy auh ikrpw krdw 
hY, auhnW dy swry kMm sPl ho jWdy hn, (auhnW ƒ mnu`Kw jnm dy Asl vxj ivc Gwtw nhIN 
pYNdw), (pr) hy nwnk! pRBU ƒ auhI imly hn; jo drgwh qoN imly hn, qy ijnHW ƒ isrjxhwr 
hrI ny Awp myilAw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਗੋ ਸਾਈ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸਭ ਿਧਆ ਇਦੀ ਸਭ ਲਗੈ ਤੇਰੀ ਪਾ ਈ 
॥ ਤੇਰੀ ਿਸਫਿਤ ਸੁਆਿਲਉ ਸਰੂਪ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਲਘਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ 
ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥ ਵ ਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਵਡੀ ਤੇਰ ੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ gosweI—DrqI dw ^sm [ pweI—pYrW qy, 
crnW qy [ suAwilE—sohxI (suAwilau—sohxw) [ nwim—nwm ivc [1[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sdw-iQr rihx vwlw mwlk hYN qy ipRQvI dw s`cw sweIN hYN, swrI isRStI 
qyrw iDAwn hY qy sB jIA-jMq qyry Agy isr invwauNdy hn [ qyrI is&iq-swlwh krnI iek 
sohxI suMdr kwr hY [ ijs ny kIqI hY, aus ƒ (sMswr-swgr qoN) pwr auqwrdI hY [ hy pRBU! jo 
jIv siqgurU dy snmuK rihMdy hn; qUM auhnW dI Gwl (is&iq-swlwh krn dI Gwl) sPl 
krdw hYN, qyry s`cy nwm ivc auh lIn ho jWdy hn [ hy myry mwilk (pRBU! ijhw) qUM Awp hYN 
(iqhI) qyrI vifAweI (BI) v`fI (Bwv, v`fy gux pYdw krn vwlI) hY [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾ ਵੈ ਹੋਰੁ ਸਲਾ ਹਣਾ ਸਭੁ ਬੋਲਣੁ ਿਫਕਾ ਸਾਦੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਲਾਹਦੇ ਹਉਮੈ 
ਮਮਤਾ ਵਾਦੁ ॥ ਿਜਨ ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਮਰਿਹ ਖਿਪ ਜਾਵੈ ਸਭੁ ਅ ਪਵਾਦ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰਮਾਨਾਦੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- swdu—suAwd, cskw [ iPkw swdu—ivArQ cskw [ slwhdy—cMgw smJdy hn [ 
mmqw—Apx`q [ vwdu—JgVw, JMbylw, lμmIAW g`lW [ Apvwdu—JgVw, koJw JgVw [ 
prmwnwdu—prm-Anμd hrI [1[ 

ArQ:- hrI dy nwm qoN ibnw iksy hor dI vifAweI krnI—ieh bolx dw swrw (au~dm) by-
suAwdw kMm hY (Bwv, ies ivc AslI Anμd nhIN hY) [ mnmuK jIv AhMkwr haumY qy Apx`q 
dIAW g`lW ƒ psMd krdy hn, Bwv, iehnW dy ADwr qy iksy mnu`K dI inMdw krdy hn qy 
iehnW dw swrw JgVw (Bwv, ausqiq inMdw dIAW g`lW dw islislw) ivArQ jWdw hY [ hy 
nwnk! siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K pUrn Anμd srUp pRBU dw ismrn kr ky (dUjy 
mnu`KW dI ausqiq inMdw dy csky qoN) bc inkldy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਮਿਨ ਹਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ 
ਸਿਭ ਦੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- siqgur—hy siqgurU! iDAweI—mYN iDAwvW [ min—mn ivc [ muiK—mUMhoN [ 
prhrI—mYN dUr krW [2[ 

ArQ:- hy siqgurU! mYƒ pRBU dIAW g`lW suxw (ijs krky) mYN ihrdy ivc pRBU dw nwm ismr 
skW [ hy nwnk! pRBU dw nwm piv`qR hY (ies krky mn locdw hY ik mYN BI) mUMhoN aucwrn kr 
ky (Awpxy) swry du`K dUr kr lvW [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਿਨਰੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਤੂ ਇਕ ਮਿਨ ਸਚੁ ਿਧਆਇਆ 
ਿਤਨ ਕਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿਜਸ ਨੋ ਲਵੈ ਲਾਇ ਸੁ ਣਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ 
ਦਾਤਾ ਤੂਹੈ ਿਨਰੰਜਨਾ ਤੂਹੈ ਸਚੁ ਮ ੇਰ ੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਸਚੇ ਸਚੁ ਨਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 
301} 
pdArQ:- inrMkwru—Akwr-rihq [ inrMjn—hy mwieAw dy pRBwv qoN rihq hrI! lvY 
lwie—brwbrI dy ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlI [ nwieAw—nweI, vifAweI [2[ 

ArQ:- hy cwnxw b^Sx vwly mwieAw qoN rihq pRBU! qUM Awp hI Awp inrMkwr hYN [ hy s`cy 
(sweIN)! ijnHW ny iekwgr ho ky qyrw ismrn kIqw hY, auhnW dw qUM sB du`K dUr kr id`qw hY [ 
(sMswr ivc) qyrw SrIk koeI nhIN ijs ƒ brwbrI dy ky (qyry vrgw) AwKIey [ hy mwieAw qoN 
rihq s`cy hrI! qyry jyfw qUM Awp hI dwqw hYN, qUM hI myry mn ivc ipAwrw l`gdw hYN [ hy myry 
s`cy swihb! qyrI vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਦੁਰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਿਮਿਲ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 301} 
ArQ:- ijnHW dy mn ivc haumY dw rog hY, auh mn-dy-murId ivkwrI bMdy Brm ivc Bu`ly hoey 
hn [ hy nwnk! ieh haumY dw rog siqgurU ƒ iml ky qy sqsMg ivc rih ky dUr kr [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਿ ਸਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਹਿਰ ਮੇਲੇ 
ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- rMg isau—pRym nwl [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw hrI [ gur swbwis—gurU vloN 
SwbwSy, gurU dI Qwpxw [2[ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw mn qy srIr gux-inDwn hrI dy pRym nwl 
rMigAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs jn ƒ siqgurU dI Qwpxw imldI hY, pRBU dI SrxI pey aus 
mnu`K ƒ pRBU (Awpxy nwl) myl lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈ ਿਕਸੁ ਨਾਿਲ ਤੂ ਵੜੀਐ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਇ ਸੁ ਆ ਖ ੀਐ ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ 
ਤੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗੜੀਐ ॥ ਤ ੂ ਸਚਾ ਸਭਸ ਦਾ ਖਸਮੁ ਹ ੈ ਸਭ 
ਦੂ ਤੂ ਚੜੀ ਐ ॥ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਤਾ ਕਾਇ ਤੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- purKu—sB ivc ivAwpk [ vVIAY—qulnw dyeIey [ kwiequ—ikauN? kVIAY—
icMqw krIey [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (swrI isRStI dw) rcn vwlw hYN, (isRStI ivc) ivAwpk hYN (qy Pyr BI) 
phuMc qoN pry hYN [ iksy dy nwl qYnUμ qulnw nhIN dy skIdI [ iks dw nwm leIey? qyry jyfw hor 



 

koeI nhIN, qYnUμ hI qyry ijhw AwK skdy hW [ (hy hrI!) qUM hr iek srIr ivc ivAwpk hYN, 
(pr ieh g`l) auhnW qy prgt (huMdI hY) jo siqgurU dy snmuK (huMdy hn) [ (hy pRBU!) qUM 
sdw-iQr rihx vwlw sB dw mwlk hYN qy sB qoN suMdr (sRySt) hYN [ hy s`cy (hrI!) (jy swƒ 
ieh inScw ho jwey ik) jo qUM krdw hYN soeI huMdw hY, qW AsI ikauN JUrIey? [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਗੰਿਨ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਿਖ ਵਸੰਿਨ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ not:- l&z 'lgMin' Aqy 'vsMin' vrqmwn kwl, A`n 
purK, bhu-vcn ivc hn [ 'vsMin' dw ArQ ‘mYN vsdw rhW’ krnw Zlq hY (vyKo, 'gurbwxI 
ivAwkrx') [ Dwir—DwrI hY [1[ 

ArQ:- (mn locdw hY ik) A`Ty pihr l`g jwx (Bwv, guzr jwx) (pr) myry ihrdy qy srIr 
ivc ipAwry dw ipAwr (l`gw rhy, Bwv, nw mu`ky) (ikauNik) hy nwnk! (ijnHW) mnu`KW qy hrI 
(ieho ijhI) ikrpw krdw hY auh siqgurU dy (b^Sy hoey) suK ivc (sdw) v`sdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਿਜਉ ਬੋਲਿਨ ਿਤਵੈ ਸੋ ਹੰਿ ਨ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜਾਣਦਾ ਿਜਿਨ 
ਲਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰੰਿਨ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- not:- ipClw slok qy ieh slok dovyN mhly cOQy dy hn, l&z 'lgMin' ‘vsMin’ qy 
'sohMin' ieko hI iksm dy hn [ sohMin—soBdy hn [ iprMm kI—ipAwry dI [ ijin—ijs ny 
(l&z 'ijn' bhu-vcn hY qy 'ijin' iek-vcn) [ iprMin—ipr ny, ^sm ny [ ijin iprMin—
ijs ipr ny [2[ 

ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr hY, auh ijvyN boldy hn, iqvyN hI soBdy hn (Bwv, 
auhnW dw boilAw im`Tw l`gdw hY) (ieh iek Acrj kOqk hY) [ hy nwnk! (ies Byq dI jIv 
ƒ swr nhIN Aw skdI) ijs ipr (pRBU) ny ieh ipAwr lwieAw hY, auh Awpy hI jwxdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਭੁਲਣ ਿਵਿਚ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਭਲਾ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਬੁਝਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਕਾ ਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਸਿਭ ਤੁਧੁ 
ਿਧਆਹੀ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਤੂ ਸਭ ਛ ਡਾ ਹੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 301} 
pdArQ:- buJwhI—qUM smJ dyNdw hYN [ krx—jgq [ Agmu—AphuMc [ CfwhI—du`KW 
JoirAW qoN qUM CfWdw hYN (vyKo, pauVI nμ: 2, 3 ivc 'duK qy kwVw') [4[ 

ArQ:- hy (isRStI dy) rcnhwr! qUM Awp ABu`l hYN, Bu`lx ivc nhIN AwauNdw [ hy s`cy! 
siqgurU dy Sbd rwhIN qUM ieh smJwauNdw hYN ik jo qUM krdw hYN so cMgw krdw hYN [ hy hrI! 
qyrw koeI SrIk nhIN qy isRStI dy ies swry prpMc dw mUl qUM Awpy hI hYN qy smr`Qw vwlw hYN [ 



 

qUM dieAw krn vwlw mwlk hYN (pr) qyry qweIN phuMc nhIN ho skdI; sB jIv jMq qYƒ ismrdy 
hn [ sB jIv qyry (rcy hoey) hn, qUM sBnW dw (mwlk) hYN, qUM swirAW ƒ (du`KW qy JoirAW qoN) 
Awp CfWdw hYN [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਪਰ੍ੇਮ ਸੰਦੇਸਰਾ ਅਖੀ ਤਾਰ ਲਗੰਿਨ ॥ ਗੁਿ ਰ ਤੁਠੈ ਸਜਣੁ ਮੇਿਲਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵੰਿਨ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- AKI—A`KW [ guir—gurU ny [ svMin—sauNdy hn, lIn rihMdy hn [1[ 

ArQ:- s`jx pRBU dw ipAwr-BirAw sunyhw sux ky (ijnHW dIAW) A`KIAW qwr ivc (Bwv, 
dIdwr dI qWG ivc) l`g jWdIAW hn; hy nwnk! gurU ny pRsMn ho ky auhnW ƒ s`jx imlwieAw 
hY, qy auh suK ivc itky rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅੰਦਰਹੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਹੈ 
ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਇਕੁ ਸੋ ਇ ॥ ਿਨਰਵੈਰਾ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰੁ ਚਲਾਇ ਦੇ ਿਤਨ ਿਵਚਹੁ ਿਤਸਿਟਆ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਭਨਾ ਦਾ ਭਲਾ ਮਨਾਇਦਾ ਿਤਸ ਦਾ ਬੁਰਾ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛਦਾ ਤੇਹਾ 
ਫਲੁ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਜਦੂ ਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- iqsitAw—itikAw, SWq-ic`q hoieAw [ guJw—luikAw [2[ 

ArQ:- dwqW b^Sx vwlw siqgurU dieAw dw Gr hY, aus dy (ihrdy) ivc sdw dieAw (hI 
dieAw) hY [ siqgurU dy (ihrdy) ivc iksy nwl vYr nhIN, auh sB QweIN iek pRBU ƒ vyK irhw 
hY (ies leI auh vYr iks dy nwl kry? pr keI mUrK mnu`K inrvYr gurU nwl BI vYr krnoN 
nhIN muVdy) jo mnu`K inrvYrW nwl vYr krdy hn, auhnW ivcoN SWqI kdI iksy dy ihrdy ivc 
nhIN AweI (Bwv, auh sdw duKI rihMdy hn;) (qy) siqgurU dw burw qW ho hI nhIN skdw 
(ikauNik) auh sBnW dw Blw socdw hY [ ijs Bvnw nwl koeI jIv siqgurU pws jWdw hY, aus 
ƒ auho ijhw Pl iml jWdw hY (zwhrdwrI sPl nhIN ho skdI); ikauNik hy nwnk! rcnhwr 
pRBU pwsoN koeI g`l lukweI nhIN jw skdI, auh (AMdrlI bwhrlI) sB jwxdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ ਜਾਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬਖਿਸ ਲਏ ਸੋ 
ਸਾਿਹਬ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਣੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੁ ਗੁਣ ਰਵੈ 
ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- swihb min—swihb dy mn ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [5[ 

ArQ:- ijs (jIv-iesqRI) ƒ mwlk-pRBU vifAwey, auhI (Asl) v`fI smJxI cwhIdI hY [ 
ijs ƒ cwhy pRBU mwlk b^S lYNdw hY, qy auh swihb dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY [ auh 
(jIv-iesqRI) mUrK qy AM\wx hY jo aus dI rIs krdI hY, (ikauNik rIs kIiqAW kuJ h`Q nhIN 



 

AwauNdw, ieQy qW) ijs ƒ siqgurU myldw hY (auhI imldI hY qy) (hrI dI) is&iq-swlwh hI 
aucwrn kr ky (hornW ƒ suxwauNdI hY [ hy nwnk! pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY, (ies g`l ƒ 
cMgI qrHW) smJ ky (auh jIv-iesqRI) s`cy pRBU ivc lIn ho jWdI hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਸਿ ਤ ਿਨਰੰਜਨ ਅਮਰੁ ਹੈ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਇਕ ਮਿਨ 
ਇਕ ਿਚਿਤ ਿ ਤਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਭਾਰੁ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਕੋ ਈ 
ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਪੂਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕੀ ਿਤਸ ਨੋ ਿਫਟੁ ਿਫਟੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁ ਰੂ ਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਿਤਨ ਕਉ ਵਾ ਿਰਆ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- inrMjnu—inr-AMjn [ AMjn—kwlK, mwieAw dw pRBwv [ inrBau—ijs ƒ koeI 
fr nhIN [ inrMkwru—ijs dw koeI ^ws srIr nhIN [ iek min—iek mn dI rwhIN, mn lw 
ky, mn iek hrI v`l lw ky [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [ jYkwru—vifAweI [ iPtu iPtu 
khY—iPtkwrW pWdw hY [ vrqdw—mOjUd hY [ DMnu—mubwirk [ vwirAw—sdky [1[ 

ArQ:- pRBU sc-muc hY, mwieAw qoN inrlyp hY, kwl-rihq inrBau inrvYr qy Awkwr-rihq 
hY, ijnHW ny iekwgr mn ho ky aus dw ismrn kIqw hY, auhnW dy mn qoN haumY dw boJ lih 
igAw hY [ (pr) auhnW sMq jnW ƒ hI vifAweI imldI hY, ijnHW ny gurU dy snmuK ho ky 
ismrn kIqw hY [ jo koeI pUry siqgurU dI inMdw krdw hY aus ƒ swrw sMswr iPtkwrW pwauNdw 
hY, (auh inMdk siqgurU dw kuJ ivgwV nhIN skdw, ikauNik) pRBU Awp siqgur ivc v`sdw hY qy 
auh Awp r`iKAw krn vwlw hY [ DMn hY gurU jo hrI dy gux gwauNdw hY, aus dy A`gy sdw isr 
invwauxw cwhIdw hY [ (AwK) hy nwnk! mYN sdky hW, auhnW hrI dy dwsW qoN ijnHW ny 
isrjxhwr ƒ AwrwiDAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਆਕਾਸੁ ॥ ਿਵਿਚ ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨੁ ਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇਇ 
ਿਗਰਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿ ਭ 
ਿਕਲਿਵਖ ਕਟੇ ਤਾਸੁ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- swjIAnu—swjI aus ny [ aupwieAnu—aupwey aus ny [ igrwsu—grwhI, ^urwk [ 
sBu—hr QW [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ siB—swry [ iklivK—pwp [ qwsu—aus dy 
[2[ 

ArQ:- pRBU ny Awp hI DrqI swjI qy Awp hI AkwS [ ies DrqI ivc aus ny jIA jMq pYdw 
kIqy qy Awp hI (jIvW dy) mUMh ivc grwhI dyNdw hY [ guxW dw ^zwnw (hrI) Awp hI sB jIAW 
dy AMdr ivAwpk hY [ hy dws nwnk! qUM pRBU dw nwm jp, (ijs ny jipAw hY) aus dy swry 
pwp pRBU dUr krdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਦੇ ਿਤਨ ਜਮ ਕੰਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ 
ਆਵੈ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਿਰ ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਚਾ ਭਾਵੈ ॥ ਕੂਿੜ ਆਰ ਿਪਛਾਹਾ ਸਟੀਅਿਨ ਕੂੜੁ 
ਿਹਰਦੈ ਕਪਟੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਿੜਆਰੀਆ ਕੂਿੜਆ ਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 302} 
pdArQ:- jm kMkru—jm dw syvk, jmdUq [ aujly—iKVy hoey [ stIAin—s`ty jWdy hn [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ kUVo—kUV hI [6[ 

ArQ:- hy hrI! qUM s`cw qy iQr rihx vwlw mwlk hYN, qYƒ s`c hI ipAwrw l`gdw hY [ hy s`cy 
pRBU! jo jIv qyrI is&iq-swlwh krdy hn, jmdUq auhnW dy nyVy nhIN Fukdw [ ijnHW dy ihrdy 
ivc s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY, auhnW dy mUMh drgwh ivc au~jly huMdy hn, (pr) kUV dw 
vpwr krn vwilAW dy ihrdy ivc kUV qy kpt hox krky auh ipCy is`ty jWdy hn qy bVw klyS 
auTWdy hn [ kUiVAwrW dy mUMh (drgwh ivc) kwly huMdy hn (ikauNik) auhnW dy kUV dw inqwrw 
ho jWdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਧਰਤੀ ਧਰ ਮ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਿਸਖੀ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ ਿਤਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਓਨਾ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਓਇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ 
ਸਚੀ ਪੈਨਾਏ ॥ ਇਕਨçਾ ਅੰਦਿਰ ਖੋ ਟੁ ਿਨਤ ਖੋਟੁ ਕਮਾਵਿਹ ਓਹੁ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫ ਲ ੁ ਖਾਏ ॥ ਜਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਰਾਫੁ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੁ ਆਵਗੀਰ ਸਿਭ ਉਘਿੜ ਆਏ ॥ ਓ ਇ ਜੇਹਾ ਿਚਤਵਿਹ ਿਨਤ ਤੇਹਾ 
ਪਾਇਿਨ ਓਇ ਤੇਹੋ ਜੇਹੇ ਦਿਯ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਹੀ ਿਸਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਿਨਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ 
ਚਲਤ ਸਬਾਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 302-303} 
pdArQ:- gurisKI—gurU dy is`KW ny [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ 
pYnwey—mMny jWdy hn, Awdr id`qw jWdw hY [ Eie—(l&z 'Ehu' qoN bhu-vcn) [ 
suAwvgIr—suAwrQ ƒ PVn vwly [ dXu—Ksm [ diX—Ksm ny [ vjwey—prgt kIqy [ 
isrI—isrIN, pwsIN [ clq—kOqk [ sbwey—swry [1[ 

ArQ:- (DrqI dy suBwv vWg) siqgurU (BI) Drm dI BoeyN hY, ijs qrHW (dI Bwvnw) dw bIj 
koeI bIjdw hY, auho ijhw Pl lYNdw hY [ ijnHW guris`KW ny nwm-AMimRq bIijAw hY auhnW ƒ 
pRBU-pRwpqI-rUp AMimRq Pl hI iml igAw hY [ ies sMswr ivc qy Agly jhwn ivc auh 
sur^rU huMdy hn, qy pRBU dI s`cI drgwh ivc auhnW dw Awdr huMdw hY [ ieknW jIvW dy ihrdy 
ivc Kot (hox krky) auh sdw Koty krm krdy hn [ AYsw bMdw auho ijhw Pl hI KWdw hY, 
(ikauNik) jdoN srw& siqgurU ghu nwl prKdw hY qW swry ^udZrz prgt ho jWdy hn (Bwv, 
luky nhIN rih skdy) [ ijho ijhI auhnW dy ihrdy dI Bwvnw huMdI hY, iqho ijhw auhnW ƒ Pl 
imldw hY, qy Ksm pRBU dI rwhIN auh ausy qrHW nSr kr id`qy jWdy hn, (pr) hy nwnk! (jIv 
dy kIh v`s?) ieh swry kOqk pRBU Awp sdw kr ky vyK irhw hY qy dohIN pwsIN (gurisKW ivc qy 
suAwvgIrW ivc) Awp hI prmwqmw mOjUd hY [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਇ ਕੁ ਮਨੁ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਜਤੁ ਲਗੈ ਸੋ ਥ ਾ ਇ ਪਾਇ ॥ ਕੋ ਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀ ਆ ਿਜ ਘਿਰ 
ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਿਵਚਹੁ ਜ ਾ ਇ ॥ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨੋ ਦੁਖ 
ਭੁਖ ਹੈ ਹਥੁ ਤਡਿਹ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੰਗਾਇ ॥ ਕੂੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੰਮਾ ਪਾਜੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ 

ਹੋਵੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਪਾਰਿਸ ਭੇ ਟੀਐ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ 
ਸੁਵਰਨੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਤੂ ਧ ਣੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- ijqu—ijQy [ Qwie pwie—hwsl kr lYNdw hY [ vQu—cIz [ Gir Gir—hryk Gr 
ivc [ guJI—lukI [ mulμmw pwju—ivKwvw [ pwris—pwrs nwl [ suvrnu—sonw [ DxI—
mwlk [ 

ArQ:- mn ie`k hY qy ie`k pwsy hI l`g skdw hY, ijQy juVdw hY, EQy sPlqw hwsl kr lYNdw 
hY [ bhuqIAW g`lW bwhroN bwhroN koeI ipAw kry (Bwv, g`lW krn dw koeI lwB nhIN), Kw qy 
auho cIz skdw hY jyhVI Gr ivc hovy (Bwv, mn ijQy l`gw hoieAw hY, pRwpq qW auho SY hoxI 
hY) [ mn ƒ siqgurU dy ADIn kIqy ibnw (ieh) smJ nhIN pYNdI qy ihrdy ivcoN AhMkwr dUr 
nhIN huMdw [ AhMkwrI jIvW ƒ (sdw) iqRSnw qy du`K (sqwauNdy hn), (iqRSnw dy kwrn) h`Q A`f 
ky Gr Gr mMgdy iPrdy hn (Bwv, auhnW dI iqRpqI nhIN huMdI qy iesy krky duKI rihMdy hn) [ 
aunHW dw mulμmw pwj (idKwvw) lih jWdw hY Aqy kUV qy T`gI lukI nhIN rih skdI, (pr auhnW 
ivcwirAW dy BI kIh v`s)? ipCly (kIqy cMgy kMmW dy Anuswr ijnHW dy ihrdy qy Bly sMskwr) 
ilKy hoey hn, auhnW ƒ pUrw siqgurU iml pYNdw hY, qy ijvyN pwrs nwl l`g ky lohw sonw bx 
jWdw hY iqvyN sMgiq ivc rl ky (auh BI cMgy bx jWdy hn) [ hy dws nwnk dy pRBU! (jIvW dy 
h`Q kuJ nhIN) qUM Awp sB dw mwlk hYN ijvyN qYnUμ cMgw l`gdw hY iqvyN jIvW ƒ qordw hYN [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਿਝ ਿਤਨ ਿਸਉ ਕਰੀ ਸਿ ਭ 
ਅਵਗਣ ਸਬ ਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਅਉਗਣ ਿ ਵ ਕਿਣ ਪਲਰੀ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ 
ਿਜਿਨ ਅਉਗਣ ਮੇਿਟ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀਆ ਏ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 
303} 
pdArQ:- ivkix—vycx leI [ plrI—prwlI dy v`ty [ (not:- l&z 'ivkix' dw ArQ 
‘ivkdy hn’ krnw Zlq hY; auh l&z 'ivkin' huMdw hY) [ Awlwey—aucwrdw hY [7[ 

ArQ:- ijnHW jIvW ny ihrdy ivc pRBU dw ismrn kIqw, auhnW ƒ pRBU (Awpxy ivc) imlw lYNdw 
hY, auhnW nwl (auhnW dy) guxW dI ijnHW ny iBAwlI kIqI hY, auhnW dy swry pwp Sbd duAwrw 
swVy jWdy hn [ (pr) hy s`cy pRBU! AOguxW ƒ prwlI dy Bw vycx leI (Bwv, shly hI nws 
krn leI) guxW dI ieh sWJ ausy ƒ imldI hY ijs ƒ qUM Awp dyNdw hY [ mYN sdky hW Awpxy 
siqgurU qoN ijs ny (jIv dy) pwp dUr kr ky gux prgt kIqy hn [ jo jIv siqgurU dy snmuK 
huMdw hY, auhI v`fy pRBU dI v`fI is&iq-swlwh krn l`g pYNdw hY [7[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜ ੋ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤਾਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਰਖ 
ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੋ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਸੋ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- vifAweI—gux [ Anidnu—hr roz [ rmq—ismrnw [ qwxu—bl [ dIbwxu—
Awsrw [ rK—r`iKAw [ gur mUriq—gurU dw ieh srUp (ijs dw izkr aupr kIqw igAw hY) 
[ 

ArQ:- siqgurU ivc ieh Bwrw gux hY ik auh hr roz pRBU-nwm dw ismrn krdw hY, siqgurU 
dI su`c qy sMjm hir-nwm dw jwp hY qy auh hir-nwm ivc hI iqRpq rihMdw hY; hir dw nwm 
hI Awsrw qy nwm hI siqgurU leI r`iKAw krn vwlw hY [ jo mnu`K ies gur-mUrqI dw pUjn 
ic`q lw ky krdw hY (Bwv, jo jIv ghu nwl siqgurU dy aupr-ilKy guxW ƒ Dwrn krdw hY) aus 
ƒ auhI Pl iml jWdw hY ijs dI mn ivc ie`Cw kry [ 

ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਤਸੁ ਕਰਤਾ ਮਾਰ ਿਦਵਾਵੈ ॥ ਫੇਿਰ ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਿਥ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ 
ਆਪਣਾ ਬੀਿਜਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ ॥ ਨਰਿਕ ਘੋਿਰ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਖਿੜਆ ਿਜਉ ਤ ਸਕਰੁ ਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤਾ ਉਬਰੈ ਜਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਬਾਤਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਨਾ ਨਕੁ 
ਹਿਰ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 303} 
pdArQ:- mwr—szw (not:- eIrKw dy kwrn hI mnu`K dUjy dI inMdw krdw hY so inMdw krn 
vyly auh eIrKw dI A`g-rUp Gor nrk ivc sV irhw huMdw hY, qy ijnHW dy pws inMdw krdw hY 
auhnW dIAW nzrW ivc BI hOlw pYNdw hY [ so, sVn qy mukwlK ieh do iksm dI mwr inMdk ƒ 
pYNdI hY) [ qskru—cor [ glwvY—gl dI r`sI [1[ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, aus ƒ pRBU mwr pvwauNdw hY, AwpxI h`QIN 
inMdw dw bIj bIjy dw Pl aus ƒ Bogxw pYNdw hY (qdoN pCqwauNdw hY, pr) Pyr jo vylw (inMdw 
krn ivc bIq igAw hY) aus ƒ imldw nhIN, qy ijvyN cor ƒ gl ivc r`sI pw ky lY jweIdw hY 
iqvyN kwlw mUMh kr ky (mwno) frwauxy nrk ivc (aus ƒ BI) pwieAw jWdw hY [ 

Pyr ies (inMdw-rUp Gor nrk ivcoN) qW hI bcdw hY, jy siqgurU dI srnI pY ky pRBU dw nwm 
jpy [ nwnk prmwqmw (dy dr) dIAW g~lW AwK ky suxw irhw hY; prmwqmw ƒ ieauN hI 
BwauNdw hY (ik inMdk eIrKw dy nrk ivc Awpy hI ipAw sVy) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੰਨੈ ਓਹੁ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੁ ਮੁਠਾ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਓਸੁ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ 
ਕੂੜੋ ਕਿਰ ਬੁਝੈ ਅਣਹੋਦੇ ਝਗੜੇ ਦਿਯ ਓਸ ਦੈ ਗਿਲ ਪਾਇਆ ॥ ਓਹੁ ਗਲ ਫਰੋਸੀ ਕਰੇ ਬਹੁਤੇਰੀ ਓਸ ਦਾ 

ਬੋਿਲਆ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਓਹੁ ਘਿਰ ਘਿਰ ਹੰਢੈ ਿਜਉ ਰੰਨ ਦਹਾਗਿਣ ਓਸੁ ਨਾਿਲ ਮੁਹੁ ਜੋੜੇ ਓਸੁ ਭੀ 
ਲਛਣੁ ਲਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 303} 



 

pdArQ:- ibKu—zihr [ Axhody—ijnHW dI koeI hoNd nhIN, inkMmy [ dXu—Ksm [ diX—
Ksm ny [ gil—gl ivc [ gl ProsI—g`lW vycxIAW, g`lW dI K`tI KwxI [ duohwgix—
(A`Kr 'd' dy nwl  (   u ) pVHnw hY, Asl l&z 'dohwgix' hY) [ lCxu—klμk [ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dw hukm nhIN mMndw, Eh Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw by-
smJ bMdw mwieAw (rUp zihr) dw T`igAw (hoieAw hY,) aus dy mn ivc JUT hY (s`c ƒ BI 
auh) JUT hI smJdw hY, ies vwsqy Ksm ny (JUT bolx qoN pYdw hoey) ivArQ JgVy aus dy gl 
pw id`qy hn, aUl-jlUl bol ky rotI kmwaux dy auh bQyry jqn krdw hY, pr aus dy bcn 
iksy ƒ cMgy nhIN l`gdy; Cu`tV rMn vW| auh Gr Gr iPrdw hY, jo mnu``K aus nwl myl-
mulwkwq r`Kdw hY aus ƒ BI klμk l`g jWdw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਓਸ ਦਾ ਪਾ ਸੁ ਛਿਡ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ਬਿਹ ਜਾਇਆ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਗੋ ਪੇ 
ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹੁ ਓਿਨ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 303-304} 
pdArQ:- Ailpqo—v`Krw, inrwlw [ pwsu—pwsw, swQ [ gopy—inMdw krdw hY [ Ein—aus 
ny [ lwhw—K`tI [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY auh mnmuK qoN v`Krw rihMdw hY, mnmuK dw swQ C`f 
ky siqgurU dI sMgq krdw hY [ hy sMq jnoN! (mukdI g`l ieh hY ik) jo mnu`K Awpxy siqgurU 
dI inMdw krdw hY, auh cMgw nhIN, (mnu`Kw jnm ivc) jo K`txw sI auh BI gvw lYNdw hY qy 
(mnu`K-jnm-rUp) mUl BI gvw lYNdw hY [ 

ਪਿਹਲਾ ਆਗਮੁ ਿਨਗਮੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁ ਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਉਪਿਰ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ 
ਵਿਡਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਮਨਮੁਖਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- Awgmu—SwsqR [ ingmu—vyd [ aupir AwieAw—(sB qoN vDIk) pRmwixk hY [ 
hiQ n AwvY—nhIN imldw [2[ 

ArQ:- nwnk AwK ky suxwauNdw hY (Bwv, nwnk ies g`l qy zor dy ky AwKdw hY ik) (guris`K 
leI ieh) pihlw Awgm ingm hY (ieho hI hY vyd SwsqRW dw au~qm is`DWq ik) pUry siqgurU dw 
bcn (sB qoN) vDIk pRmwxIk hY [ (ies vwsqy) guris`KW ƒ pUry siqgurU dI vifAweI cMgI 
l`gdI hY (pr) mnmuKW ƒ gurU dI vifAweI smJx dw auh smW h`Q nhIN AwauNdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਟਕੇ ॥ ਸੋ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਜ ਸਚੁ ਿਧਆਇਦ ਾ 
ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਇ ਕੇ ॥ ਸੋਈ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਪੰਜੇ ਦੂਤ ਕੀਤੇ ਵਿਸ ਿਛ ਕੇ ॥ ਿਜ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਿਤਨ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਿਫਟੁ ਿਫਟੁ ਮੁਹ ਿਫਕੇ ॥ ਓਇ ਬੋਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵ ਨੀ 
ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਤੇ ਚੁਕੇ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- itky—it`ky, iqlk dyNdw hY, AsIs dyNdw hY, imhr dI nzr krdw hY [ (not:- 



 

'it`ky' dw ArQ g`dI dyxw Zlq hY [ g`dI qW gurU goibMd isMG jI qoN ipCoN iksy mnu`K ƒ nhIN 
imlI [ kI 'gurU' bxn qoN ibnw iksy hor ƒ prmwqmw nhIN iml skdw?) 8[ 

ArQ:- sdw-iQr rihx vwlw jo s`cw pRBU sB qoN v`fw hY, aus mnu`K ƒ imldw hY ijs ƒ 
siqgurU iqlk dyvy (Bwv, AsIs dyvy) [ siqgurU BI auhI hY jo sdw s`cy pRBU ƒ cyqy r`Kdw hY 
(Aqy ies qrHW) s`cw pRBU qy siqgurU ie`k-rUp (ho gey hn,) ijs ny (kwmwidk) pMjy vYrI iK`c 
ky v`s kr ley hn [ jo mnu`K siqgurU dI syvw qoN vWjy rihMdy hn qy Awpxy Awp ƒ v`fw 
AKvwauNdy hn, auhnW dy ihrdy ivc JUT huMdw hY (ies krky auhnW dw) mUMh iP`kw (rihMdw hY, 
Bwv, auhnW dy mUMh qy nwm dI lwlI nhIN huMdI qy) auhnW ƒ sdw iPtkwr pYNdI hY; iksy ƒ 
auhnW dy bcn h`Cy nhIN l`gdy (AMdr kUV hox krky) auhnW dy mUMh BI BirSty hoey huMdy hn 
(ikauNik) auh siqgur qoN Bu`ly hoey hn [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸਭੁ ਖੇਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ 
ਜਮਾਈਅਨੁ ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- ikrswxI—vwhI [ bKis—b^S ky, imhr kr ky [ jmweIAnu—jmw id`qI hY aus 
ny, augw id`qI hY aus ny [ 

ArQ:- swrw sMswr pRBU dI (mwno) pYlI hY (ijs ivc) pRBU ny (jIvW ƒ) vwhI dy kMm ivc 
joiVAw hY (Bwv, nwm jpx leI ByijAw hoieAw hY) [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK rihMdy hn, 
auhnW dI (KyqI) pRBU ny imhr kr ky augw id`qI hY, (pr) jo mnu`K mn dy ipCy Bu`ly rhy, auhnW 
mUl BI gvw ilAw (Bwv, mnùKw jnm h`QoN Koh ilAw) [ 

ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਨੋ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਤੁ ਜਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ੀ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੀਿਜਆ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ BwvY—cMgw l`gy [ 

ArQ:- (Awpxy vloN) hr koeI Awpxy Bly leI bIjdw hY (pr) auhI Kyq cMgw au~gdw hY 
(Bwv, auhI kmweI sPl huMdI hY) jo pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ (ies krky hrI dI pRsMnqw leI) 
siqgurU dy is`K Amr krn vwly pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm bIjdy hn qy auhnW ƒ 
hirnwm-rUp AMimRq Pl dI pRwpqI ho jWdI hY [ 

ਜਮੁ ਚੂਹਾ ਿ ਕਰ ਸ ਿਨਤ ਕੁਰਕਦਾ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਮਾ ਿਰ ਕਢਾਇ ਆ ॥ ਿਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਿਰ ਹਿਰ 
ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- ikrs—&sl, KyqI [ kurkdw—tu`kdw, kuqrdw [ ikrswxI—&sl [ Bwau kir—
pRuym kr ky, P`b ky [ bKs—b^SS [ 

ArQ:- (mnmuKW dI) ikrswxI ƒ jo jm (rUp) cUhw sdw tu`kI jWdw hY guris`KW dw auh koeI 



 

ivgwV nhIN kr skdw, (ikauNik) isrjxhwr pRBU ny mwr ky aus ƒ k`F id`qw hY (Bwv, 
guris`KW dy ihrdy ivc mwieAw vwlw pRBwv hI nhIN rihx id`qw), (ies vwsqy auhnW dI) &sl 
pRym nwl (Bwv, cMgI P`b ky) au~gdI hY qy pRBU dI imhr-rUpI bohl dw Fyr l`g jWdw hY [ 

ਿਤਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਿਹਓਨੁ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- lwihEnu—lwh id`qw hY aus (pRBU) ny [1[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K siqgur purK dw iDAwn Drdy hn, pRBU ny auhnW dw swrw Jorw qy icMqw 
lwh id`qw hY [ hy dws nwnk! jo mnu`K pRBU-nwm dw ismrn krdw hY, auh Awp (ies kwVy 
AMdysy-Bry smuMdr ivcoN) qr jWdw hY qy swry sMswr ƒ qwr lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾ ਰਾ ਿਦਨੁ ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਮਨਮੁਿਖ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ ਰਾਤੀ ਊ ਘੈ ਦਿਬਆ ਨਵੇ ਸੋਤ ਸਿਭ ਿਢਲਾ 
॥ ਮਨਮੁਖਾ ਦੈ ਿਸਿਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰੁ ਹੈ ਿਨਤ ਦੇਵਿਹ ਭਲਾ ॥ ਜੋਰਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਪੁਰਖ ਕਮਾਵਦੇ ਸੇ 
ਅਪਿਵਤ ਅਮੇਧ ਖਲਾ ॥ ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੇ ਕੁਸੁਧ ਨਰ ਸੇ ਜੋਰਾ ਪੁਿਛ ਚਲਾ ॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- lwlic—lwlc ivc [ AitAw—A`itAw, ilbiVAw hoieAw [ aUGY—nINdr ivc [ 
soq—ieMdry [ isir—isr auqy [ jorw—iesqRIAW [ Amru—hukm [ Blw—cMgIAW cIzW [ 
AmyD—miq-hIn [ Kl—mUrK [ kusuD—Koty [ 

ArQ:- mn dy ADIn hoieAw mnu`K swrw idn lwlc ivc il`biVAw hoieAw (nwm qNo Cut) hor 
hor g`lW krdw iPrdw hY [ (idn dI ikrq-kwr kr ky Q`ikAw hoieAw) rwq ƒ nINdr ivc 
Gu`itAw jWdw hY, aus dy swry nO hI ieMdry iF`ly ho jWdy hn [ (ieho ijhy) mnmuKW dy isr qy 
iesqRIAW dw hukm huMdw hY, qy auh auhnW ƒ (hI) sdw cMgy cMgy pdwrQ ilAw ky dyNdy hn [ jo 
mnu`K iesqRIAW dy khy ivc turdy hn (Bwv, Awpxw vzIr jwx ky slwh nhI lYNdy, sgoN inrol 
jo iesqRIAW AwKx auhI krdy hn), auh (Awm qOr qy) mlIn-miq buD-hIn qy mUrK huMdy hn, 
(ikauNik) jo ivSy dy mwry hoey gMdy Awcrn vwly huMdy hn, auho hI iesqRIAW dy khy ivc hI 
qurdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਆਿਖਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- AwiKAY—AwKy Anuswr [ {not:- l&z 'AwKIAY' Aqy 'AwiKAY' ivc dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY} [ Bl Blw—BilAW qoN Blw [ 

ArQ:- s`cw qy cMgy qoN cMgw mnu`K auh hY, jo siqgurU dy hukm ivc cldw hY [ 

ਜੋਰਾ ਪੁਰਖ ਸਿਭ ਆਿਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਖੇਲ ਸਿਭ ਿਖਲਾ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬ ਣਤ ਬਣਾਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ 
ਭਲਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 304} 



 

pdArQ:- aupwieAnu—aupwey aus (pRBU) ny [ siB Kyl—swry kOqk [ iKlw—Kyfy hn [2[ 

ArQ:- (pr, iesqRI jW mnmuK mnu`K dy kIh ie^iqAwr? sB iesqRIAW qy mnu`K pRBU ny Awp 
pYdw kIqy hn [ hy nwnk! (AwK ik) hy pRBU! (sMswr dI) ieh swrI bxq qyrI bxweI hoeI hY, 
jo ku`J qUM kIqw hY sB Blw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਅਤੁਲੁ ਿਕਉ ਤੁਲੀਐ ॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਿਜ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਜਨ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੀਐ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾ ਣੀ ਸਿਤ ਸਰੂ ਪੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹੋਿਰ 
ਕਚੁ ਿਪਚੁ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਿੜ ਪੜੀਐ ॥ ਓਨçਾ ਅੰਦਿਰ ਹੋਰੁ ਮੁਿਖ ਹੋਰੁ ਹੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਨੋ 
ਝਿਖ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 304} 
pdArQ:- bxIAY—bx jweIdw hY [ hoir—keI hor mnu`K [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI [ JiV 
pVIAY—rih jWdy hn [ {not:- l&z 'hoir' qy 'horu dw &rk vyKx-jog hY} [9[ 

ArQ:- hy pRBU! qYƒ ikvyN qolIey? qUM vyprvwh, AQwh qy Aqol hYN [ ijnHW ƒ siqgurU imldw 
hY qy jyhVy qyrw ismrn krdy hn, auh v`fy BwgW vwly hn [ siqgurU dI bwxI s`cy pRBU dw 
srUp hY (ikauNik ieh inrol s`cy pRBU dI is&iq-swlwh hY) qy siqgurU dI bwxI rwhIN (siq 
srUp) bx jweIdw hY (Bwv jo nwm jpdw hY auh nwm ivc smw jWdw hY) [ keI hor kUV dy 
vpwrI siqgurU dI rIs kr ky k`cI-ip`lI bwxI aucwrdy hn, pr auh (ihrdy ivc) kUV hox 
krky JV pYNdy hn (Bwv, siqgurU dI brwbrI nhIN kr skdy, qy auhnW dw pwj Ku`lH jWdw hY), 
auhnW dy ihrdy ivc ku`J hor huMdw hY qy mUMh ivc hor, auh ivhu-mwieAw ƒ iek`qr krn leI 
Jurdy hn qy Kp Kp mrdy hn [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਨਰਮਲੀ ਿਨਰਮਲ ਜਨੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਕਪਟੁ 
ਿਵਕਾਰੁ ਝੂਠੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਿਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ॥ ਸਿਚਆਰ ਿਸਖ ਬਿਹ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਾਿਸ ਘਾਲਿਨ 
ਕੂਿੜਆਰ ਨ ਲਭਨੀ ਿਕਤੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥{ਪੰਨਾ 304-305} 
pdArQ:- siqgur kI syvw—gurU dw d`isAw hoieAw rsqw [ jjmwly—jzwmI, koVHy [ 
sicAwr—s`c dy vpwrI [ 

ArQ:- siqgurU dI (d`sI) syvw (iek) pivRq (kMm) hY, jo mnu`K inrml hovy (Bwv, ijs mnu`K 
dw ihrdw mlIn nw hovy) auho hI ieh AOKI kwr kr skdw hY [ ijnHW dy ihrdy ivc DoKw 
ivkwr qy JUT hY, s`cy pRBU ny Awp hI auhnW koiVHAW ƒ (gurU qoN) v`Kry kr id`qw hY [ s`c dy 
vpwrI is`K qW siqgurU dy pws bih ky (syvw dI) Gwl Gwldy hn, pr auQy kUV dy vpwrI ikqy 
l`iBAW BI nhIN l`Bdy [ 

ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਆਿਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਿਤਨਾ ਮੁਹ ਭਲੇਰੇ ਿਫਰਿਹ ਦਿਯ ਗਾਲੇ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਨਹੀ ਹਿਰ ਕੇ ਰੀ ਸੇ ਿਕਚਰ ਕੁ ਵੇਰਾਈਅਿਨ ਮਨਮੁਖ ਬੇਤਾਲੇ ॥{ਪੰਨਾ 305} 



 

pdArQ:- Blyry—mMdy, BirSty hoey [ diX—Ksm vloN [ vyrweIAin—ivrcwey jw skdy hn 
[ byqwl—byQvHy, BUq [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU dy bcn cMgy nhI l`gdy auhnW dy mUMh BirSty hoey huMdy hn, 
auh Ksm vloN iPtkwry hoey iPrdy hn [ ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr nhI, kd qweIN 
auhnW ƒ DIrj id`qI jw skdI hY? 

auh mn dy murId bMMdy BUqW vWg hI Btkdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥ ਾ ਇ ਰਖੈ ਓਹੁ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਆਪਣੀ ਵਥੁ ਨਾਲੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਇਕਨਾ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਇਿਕ ਆ ਪੇ ਵਿਖ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Qwie—QW isr [ vQu—cIz [ nwly—Aqy [ ieik—keI jIv [ Tgvwly—T`gI 
krn vwly [1[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K siqgurU ƒ imldw hY auh (iek qW) Awpxy mn ƒ (ivkwrW v`loN rok ky) 
itkwxy r`Kdw hY, nwly (Bwv, qy hor) AwpxI vsqU ƒ auh Awp hI vrqdw hY (Bwv, kwmwidk 
vYrI aus dy Awqmk Awnμd ƒ ^rwb nhIN kr skdy), (pr) hy dws nwnk! (jIv dy h`Q ivc 
ku`J nhIN) ieknW ƒ Awp hrI siqgurU imlWdw hY qy suK b^Sdw hY Aqy ieknW T`gI krn 
vwilAW ƒ v`K kr   dyNdw hY (Bwv, siqgurU imlx nhIN dyNdw) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਦਿਯ ਆਦੇ ਰਾਿਸ ॥ ਿਤਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹਤਾ ਜੀ 
ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਗੁ ਕਿਰ ਬੈਠਾ ਪਾਿਸ ॥ ਜñ ਕਰਤਾ ਵਿਲ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਿਲ ਸਿਭ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ 
ਕਰਿਹ ਸਾਬਾ ਿਸ ॥ ਸਾਹੁ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਕੀਆ ਸਿ ਭ ਜਨ ਕਉ ਆਇ ਕਰਿਹ ਰਹਰਾਿਸ 
॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ diX—^sm ny [ rwis Awdy—isry cwVH id`qy [ AMgu kir—p`K 
kr ky [ rhrwis—bynqI, Ardws [ 

ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU dw nwm ^zwnw hY, Ksm-pRBU ny auhnW dy kMm Awp isry cwVHy 
hn; auhnW ƒ lokW dI muQwjI krn dI loV nhIN rihMdI (ikauNik) pRBU auhnW dw p`K kr ky 
(sdw) auhnW dy AMg-sMg hY [ (muQwjI qW ikqy rhI, sgoN) sB lok auhnW dw drSn kr ky 
auhnW dI vifAweI krdy hn (ikauNik) jdoN isrjnhwr Awp auhnW dw p`K krdw hY qW hr 
iksy ny p`K krnw hoieAw, (ieQoN qk ik) Swh pwqSwh (BI) swry hrI dy dws dy A`gy isr 
invwauNdy hn (ikauNik auh BI qW) swry pRBU dy hI bxwey hoey hn (pRBU dy dws qoN AwkI ikvyN 
hox)? 



 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਵਡਾ ਸੇਿ ਵ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦਾਨੁ ਦੀਆ ਹਿਰ 
ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਤ ਬਖਸੇ ਚੜ ੈ ਸਵਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ inhclu—At`l, nw mu`kx vwlw [ cVY svwieAw—
vDdw jWdw hY [ 

ArQ:- (iehI) v`fI vifAweI pUry siqgurU dI hI hY (ik hrI dy dws dw SwhW pwqSwhW smyq 
lok Awdr krdy hn, qy auh) v`fy hrI dI syvw kr ky Aqul suK pWdw hY [ pUry siqgurU dI 
rwhIN pRBU ny (jo Awpxy nwm dw) dwn (Awpxy syvk ƒ) b^iSAw hY auh mu`kdw nhIN, ikauNik 
pRBU sdw b^SS krI jWdw hY qy auh dwn (idno idn) vDdw rihMdw hY [ 

ਕੋ ਈ ਿਨੰਦਕੁ ਵਿਡਆਈ ਦੇਿਖ ਨ ਸਕੈ ਸੋ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਪਚਾਇਆ ॥ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ਕਰ ਤੇ ਕੇ 
ਭਗਤਾ ਨੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- dyiK n skY—vyK ky shwr nhIN skdw [ krqY—krqwr ny [ pcwieAw—swiVAw 
hY [2[ 

ArQ:- jyhVw koeI inMdk (ieho ijhy hrI dy dws dI) vifAweI vyK ky jr nhIN skdw, aus ƒ 
isrjxhwr ny Awp (eIrKw dI A`g ivc) duKI kIqw hY [ mYN dws nwnk isrjxhwr dy gux 
gwauNdw hW, auh Awpxy BgqW dI sdw rwKI krdw AwieAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਵਡ ਦਾਤਾ ਦਾਣਾ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਕੋ ਿਦਿਸ ਨ ਆ ਵ ਈ 
ਤੂਹੈਂ ਸੁ ਘੜੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿਦਿਸ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਜੋ ਿਬਨੁ 
ਸਚੇ ਹੋਰਤੁ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਕੂਿੜਆ ਰ ਕੂੜਾ ਿਤਨ ਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਪਿਚ 

ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣਾ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Agmu—A+gmu, ijs qk phuMc nw ho sky [ dwxw—dwnw, isAwxw [ suGVu—
sohxI GwVq vwlw, suc`jw [ horqu—hor QW [ pic pic—sV sV ky [10[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM AphuMc qy idAwl mwlk hYN v`fw dwqw qy isAwxw hYN; mYƒ qyry jyfw v`fw 
hor koeI BI idKweI nhIN dyNdw, qUM hI isAwxw myry mn ivc ipAwrw l`gw hYN [ (jo) moh (rUp) 
kutMb idKweI dyNdw hY sB ibnsnhwr hY qy (sMswr ivc) jMmx mrn (dw kwrn bxdw hY) [ 
(ies krky) s`cy hrI qoN ibnw jo mnu`K iksy hor nwl mn joVdy hn auh kUV dy vpwrI hn, qy 
auhnW dw (ies qy) mwx JUTw hY [ hy nwnk! s`cy pRBU dw ismrn kr, (ikauNik) s`cy qoN vWjy 
hoey mUrK jIv duKI ho ky Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [10[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਤ ਭਾਉ ਨ ਿਦਚੈ ਿਪਛੋ ਦੇ ਆਿਖਆ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਅਧ ਿਵਿਚ ਿਫਰੈ 
ਮਨਮੁਖੁ ਵੇਚਾ ਰਾ ਗਲੀ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੀ ਸੁ ਕੂ ੜੀ ਆਵੈ ਕੂ ੜੀ 
ਜਾਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Ago dy—pihlW [ sq Bwau—Awdr, nyk-Bwv, cMgw slUk [ AD ivic—duic`qw-
pn ivc [ kUVI—JUT mUT hI; lokwcwrI hI [ idcY—id`qw jwey [ ipCody—smw ivhw jwx qy [ 

ArQ:- mn dw murId mnu`K pihlW qW (gurU dy bcnW ƒ) Awdr nhIN dyNdw, ipCoN aus dy AwKx 
dw koeI lwB nhIN huMdw, auh ABwgw duic`qw-pn ivc hI Btkdw hY (jy SrDw ipAwr nw hovy 
qW) inrIAW g`lW kr ky ikvyN suK iml jwey? ijs dy ihrdy ivc siqgurU dw ipAwr nhIN, auh 
lokwcwrI (gurU-dr qy) AwauNdw jWdw hY (aus dw Awaux jwx lokwcwrI hI hY) [ 

ਜੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਤñ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ॥ ਤਾ ਅਿਪਉ ਪੀਵੈ ਸਬ ਦੁ 
ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ kyrw—dw [ Brmu—Btkxw 
[ Anμid—Anμd ivc [1[ 

ArQ:- jy myrw isrjxhwr-pRBU imhr kry qW (aus mnu`K ƒ BI) id`s pYNdw hY ik siqgurU 
pwrbRhm (dw rUp hY) auh siqgurU dw Sbd-rUp AMimRq pINdw hY Aqy Jorw, icMqw qy Btkxw sB 
mukw lYNdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K hr roz pRBU dy gux gauNdw hY auh idn rwq sdw suK ivc 
rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਿਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਭਲ ਕੇ 
ਪਰਭਾਤੀ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ॥ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ 
ਦੋਖ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਚੜੈ ਿਦਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਜੋ 
ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਧਆਏ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋ ਗੁਰਿਸਖੁ ਗੁਰੂ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 305} 
pdArQ:- Blky—in`q svyry [ AMimRqsir—nwm-rUp AMimRq dy srovr ivc [ aupdyis—
aupdyS dI rwhIN [ iklivK—pwp [ swis—swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ swis 
igrwis—hr dm [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dw (s`cw) is`K AKvWdw hY (Bwv, ijs ƒ lok s`cw is`K AwKdy hn) 
auh roz svyry au~T ky hir-nwm dw ismrn krdw hY, hr roz svyry au~dm krdw hY, ieSnwn 
krdw hY (qy iPr nwm-rUp) AMimRq dy srovr ivc tu`BI lwauNdw hY, siqgurU dy aupdyS duAwrw 
pRBU dy nwm dw jwp jpdw hY qy (ies qrHW) aus dy swry pwp-ivkwr lih jWdy hn; iPr idn 
cVHy siqgurU dI bwxI dw kIrqn krdw hY qy (idhwVI) bihMidAW au~TidAW (Bwv, kwr-ikrq 



 

kridAW) pRBU dw nwm ismrdw hY [ siqgurU dy mn ivc auh is`K cMgw l`gdw hY jo ipAwry pRBU 
nUμ hr dm Xwd krdw hY [ 

ਿਜਸ ਨੋ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਿੜ ਮੰਗੈ 
ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਕੀ ਜੋ ਆ ਿ ਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- Avrh—hornW ƒ [2[ 

ArQ:- ijs qy ipAwrw pRBU idAwl huMdw hY, aus guris`K ƒ siqgurU is`iKAw dyNdw hY [ dws 
nwnk (BI) aus guris`K dI crn-DUV mMgdw hY jo Awp nwm jpdw hY qy hornW ƒ jpwauNdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇ ਕੁ ਅਰਾਧਦੇ ਿਤਨ ਕੀ ਬਰਕਿਤ 
ਖਾਿਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋੜੇ ॥ ਤੁ ਧੁਨੋ ਸਭ ਿਧਆਇਦੀ ਸੇ ਥਾਇ ਪਏ ਜੋ ਸਾਿਹਬ ਲੋੜੇ ॥ ਜੋ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ 
ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮੁਏ ਮਿਰ ਜੰਮੇ ਕੋ ੜàੇ ॥ ਓਇ ਹਾਜਰੁ ਿਮਠਾ ਬੋਲਦੇ ਬਾਹਿਰ ਿਵਸੁ ਕਢਿਹ ਮੁਿਖ ਘੋਲੇ ॥ ਮਿਨ 
ਖੋਟੇ ਦਿਯ ਿਵਛੋੜੇ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- brkiq—kmweI [ brkiq Kwih—kmweI KWdy hn, Bwv, auhnW dw sdkw hor BI 
nwm ismrdy hn [11[ 

ArQ:- hy s`cy pR@BU! auh bhuq QohVy jIv hn, jo (iekwgr ic`q) qyrw ismrn krdy hn [ 
pUrn iekwgRqw ivc jo mnu`K ie`k dw ArwDn krdy hn, auhnW dI kmweI byAMq jIv KWdy hn 
[ hy hrI! (auN\ qW) swrI isRStI qyrw iDAwn DrdI hY, pr prvwn auh huMdy hn ijnHW ƒ qUM 
mwlk psMd krdw hYN [ siqgurU dI syvw qoN s`Kxy rih ky jo mnu`K Kwx pIx qy pYnx dy rsW 
ivc l`gy hoey hn, auh koVHy muV muV jMmdy hn [ ieho ijhy mnu`K swhmxy (qW) im`TIAW g`lW 
krdy hn (pr) ipCoN mUMh ivcoN ivhu Gol ky k`Fdy hn (Bwv, r`j ky inMdw krdy hn) [ ieho 
ijhy mnoN KoitAW ƒ Ksm ny (Awpxy nwloN) ivCoV id`qw hY [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਲੁ ਜੂਈ ਭਿਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਿਖਧੋਲੜਾ ਿਤਿਨ ਵੇਮੁਿਖ ਵੇਮੁਖੈ ਨੋ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਿਸ ਨ 
ਦੇਈ ਕੋ ਈ ਬਹਿਣ ਜਗਤ ਮਿਹ ਗੂਹ ਪਿੜ ਸਗਵੀ ਮ ਲ ੁ ਲਾਇ ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- iKDolVw—ju`lw [ gUh—gMd [ sgvI—sgoN vDyrI [ 

ArQ:- ml qy jUAW nwl BirAw hoieAw nIlw qy kwlw ju`lw aus by-muK ny by-muK ƒ pw id`qw, 
sMswr ivc aus ƒ koeI kol bihx nhIN dyNdw, gMd pY ky sgoN bhuqI mYl lw ky mnmuK (vwps) 
AwieAw [ 



 

ਪਰਾਈ ਜੋ ਿ ਨ ੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਨੋ ਵੇਮੁਖੁ ਕਿ ਰ ਕੈ ਭੇਿਜ ਆ ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਦੁਹਾ ਵੇਮੁਖਾ ਦ ਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
ਤੜ ਸੁਿਣਆ ਸਭਤੁ ਜਗਤ ਿਵਿਚ ਭਾਈ ਵੇਮੁ ਖੁ ਸਣੈ ਨਫਰੈ ਪਉਲੀ ਪਉਦੀ ਫਾਵਾ ਹੋਇ ਕੈ ਉਿਠ ਘਿਰ 
ਆਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- qV—qV`k, qurq [ sBqu—sB QW [ sxY—smyq [ nPr—nOkr [ paulI 
paudI—ju`qIAW pYNidAW [ Pwvw—baurw, pwgl [ 

ArQ:- jo mnmuK prweI inMdw qy cuglI krn leI (swlwh) kr ky ByijAw igAw sI, auQy BI 
dohW dw mUMh kwlw kIqw igAw [ sMswr ivc sBnIN pwsIN qurq suixAw igAw ik hy BweI! bymuK 
ƒ nOkr smyq ju`qIAW peIAW qy cMgw hOlw ho ky Gr ƒ au~T AwieAw hY [ 

ਅਗੈ ਸੰਗਤੀ ਕੁੜਮੀ ਵੇਮੁ ਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਿਮਲੈ ਤਾ ਵਹੁਟੀ ਭਤੀਜਂ ੀ ਿਫਿਰ ਆਿਣ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਹਲਤੁ 
ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਿਨਤ ਭੁ ਖਾ ਕੂਕੇ ਿਤਹਾਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- BqIjˆØI—BqIijAW ny [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- A`goN sMgqW qy kuVmW (Bwv, swkW AMgW) ivc bymuK ƒ bihxw nw imly, qW iPr vhutI 
qy BqIijAW ny ilAw ky Gr ivc itkwxw id`qw, aus dy lok prlok dovyN AjweIN gey qy (hux) 
Bu`Kw qy iqhwieAw kUkdw hY [ 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁ ਆਮੀ ਕਰਤ ਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਿਨਆਉ ਸਚੁ ਬਿਹ ਆਿਪ ਕਰਾ ਇਆ ॥ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੈ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ ॥ ਏਹੁ ਅਖਰੁ ਿਤਿਨ ਆਿਖਆ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਸਭੁ 
ਉਪਾਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- bih—bYT ky, (Bwv,) guh nwl [ pcwieAw—^uAwr kIqw [ AKru—bcn, inAW 
dw bcn [ iqin—aus pRBU ny [1[ 

ArQ:- DMn isrjxhwr mwlk hY ijs ny Awp ghu nwl s`cw inAwauN krwieAw hY, (ik) jo 
mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, s`cw pRBU aus ƒ Awp (Awqmk mOq) mwr ky duKI krdw 
hY,—(ieh) inAW dw bcn aus pRBU ny Awp AwiKAw hY ijs ny swrw sMswr pYdw kIqw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਜਸ ਕਾ ਨੰਗਾ ਭੁ ਖਾ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਨਫਰੁ ਿਕਥਹੁ ਰਿਜ ਖਾ ਏ ॥ ਿਜ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਘਿਰ 
ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਿਥ ਆਵੈ ਅਣਹੋਦੀ ਿਕਥਹੁ ਪ ਾ ਏ ॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- nμgw BuKw—kMgwl [ vQu—cIz [ hiQ AwvY—h`Q ivc AwauNdI hY, imldI hY [ 

ArQ:- ijs nOkr dw mwlk kMgwl hovy, aus dy nOkr ny ik`QoN r`j ky Kwxw hoieAw? nOkr ƒ 
auho vsq iml skdI hY jo mwlk dy Gr ivc hovy, jy Gr ivc hI nw hovy qW aus ƒ ik`QoN 
imly? 



 

ਿਜਸ ਦੀ ਸੇਵ ਾ ਕੀਤੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਫਲ 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋ ਈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 306} 
ArQ:- ijs dI syvw kIiqAW iPr BI lyKw mMigAw jwxw hovy, auh syvw muSkl hY (Bwv, auhdy 
krn dw kIh lwh hY?) hy nwnk! ijs hrI qy siqgurU dw drSn (mnu`Kw jnm ƒ) sPlw 
(krdw) hY, auhnW dI syvw krhu (qwik) iPr koeI lyKw nw mMgy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ 
ਪਰ੍ਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸਿਭ ਲੋਕ ਸੁਣ ੰ ਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਤ ਨਾਿਲ ਖਹੰਦੇ ॥ ਓ ਇ 
ਲੋਚਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸੜੰਦੇ ॥ ਓ ਇ ਿਵਚਾਰੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜਾ ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮੰਦੇ ॥ ਜੋ 
ਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰੁ ਕਰਿਹ ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਧਰਮ ਿਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ ਜੋ 

ਸੰਿਤ ਸਰਾਿਪਆ ਸੇ ਿਫਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾਹੂੰ ਕਿਟਆ ਿਤਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੰਦੇ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 306} 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! muKY qy—mUMh qoN [ hovMdy—vrq jWdy hn [ phwrw—sMswr ivc 
[ siB—swry [ mugD—mUrK [ KhMdy—(jo) JgVw pWdy hn [ Eie—auh mugD nr {bhu-
vcn} [ Enw guxY no—auhnW sMq-jnW dy guxW ƒ [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ iqin—aus ny 
[ sMdy—dy [ inAwie—inAW Anuswr [ pcMdy—sVdy hn [ sMiq—sMq vloN [ pyfu—bUtw [ 
srwipAw—iPtkwirAw hoieAw, durkwirAw hoieAw, pry hitAw hoieAw [12[ 

ArQ:- hy nwnk! sMq (AwpxI) vIcwr d`sdy hn qy cwry vyd (Bwv, purwqn Drm pusqk BI 
iehI g`l) AwKdy hn (ik) Bgq jn jo bcn mUMhoN boldy hn auh shI huMdy hn [ (Bgq) swry 
jgq ivc au~Gy ho jWdy hn, auhnW dI soBw swry lok suxdy hn [ 

jo mUrK mnu`K (Ajyhy) sMqW nwl vYr krdy hn auh suK nhIN pWdy, (auh doKI) sVdy qW 
AhMkwr ivc hn, pr sMq jnW dy guxW ƒ qrsdy hn [ 

iehnW doKI mnu`KW dy v`s BI kIh hY? mu`F qoN (mMdy krm krn krky) mMdy sMskwr hI auhnW dw 
Bwg hY (qy iehnW sMskwrW dy pRyry hoey mMdy pwsy pey rihMdy hn) [ jo mnu`K r`b vloN moey hoey 
hn, auh iksy dy (s`ky) nhIN [ inrvYrW nwl BI vYr krdy hn qy prmwqmw dy Drm inAW-
Anuswr duKI huMdy hn [ jo jo mnu`K sMq (gurU) vloN iPtkwry hoey hn (Bwv, gurU dy dr qoN vWjy 
hoey hn) auh Btkdy iPrdy hn [ jo ru`K muFoN puitAw jwey, aus dy twhx BI su`k jWdy hn 
[12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੂ ਿਧਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤੀ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਘਟੈ ਨਾਹੀ 
ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਕਸੈ ਦੀ ਘਟਾ ਈ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- quis—qRü`T ky [ pUrY—pUry (pRBU) ny [ 

ArQ:- siqgurU dI vifAweI v`fI hY (ikauNik auh) hrI ƒ ihrdy ivc ismrdw hY; pUry pRBU ny 



 

siqgurU ƒ pRsMn ho ky (iehI vifAweI) b^SI hY (ies krky) iksy dy GtwieAW rqw BI nhIN 
GtdI [ 

ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੈ ਵਿਲ ਹੈ ਤñ ਝਿਖ ਝਿਖ ਮ ਰ ੈ ਸਭ ਲਕਾਈ ॥ ਿਨੰਦਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰੇ ਹਿਰ 
ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਧਾਈ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਿ ਨ ੰਦਕ ਿਨੰਦ ਕਰਿਹ ਿਤਉ ਿਤਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਿਨ ਪੈਰੀ ਆਿਣ ਸਭ ਪ ਾ ਈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- JiK JiK—Kp Kp ky [ loukweI—(   u ) pVHnw hY, Asl pwT hY 'lokweI', isRStI 
[ krqY—krqy ny [ cVY svweI—vDdI hY [ iqin—aus (pRBU) ny [ Awix—ilAw ky [ sB—
swrI lukweI [1[ 

ArQ:- jdoN s`cw Ksm pRBU siqgurU dw AMg pwldw hY, qW swrI dunIAw (BwvyN) peI JKW mwry 
(siqgurU dw kuJ ivgwV nhIN skdI); siqgurU dI vifAweI isrjxhwr ny Awp vDweI hY qy 
doKIAW dy mUMh kwly kIqy hn [ ijauN ijauN inMdk mnu`K siqgurU dI inMdw krdy hn, iqauN iqauN 
siqgurU dI vifAweI vDdI hY [ hy dws nwnk! (siqgurU ny ijs) pRBU dw ismrn kIqw hY, 
aus (pRBU) ny swrI lukweI ilAw ky siqgurU dy pYrW qy pw id`qI hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਤੀ ਗਣਤ ਿਜ ਰ ਖੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਝਹੀਆ ਪਾਏ ਝਗੂ 
ਸੁਟੇ ਝ ਖਦ ਾ ਝਖਦਾ ਝਿੜ ਪਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- gxq—ikV, vYr [ JhIAw pwey—kcIcIAW v`tdw hY [ JgU suty—hlky ku`qy vWg 
Qu`kW su`tdw hY [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU nwl ikV r`Kdw hY, aus dw lok qy prlok smu`cy hI ivArQ jWdy hn 
[ (aus dI pyS qW jWdI nhIN, ies krky auh) sdw kcIcIAW v`tdw hY qy dMd pINhdw hY (qy 
AMq nUμ) Kpdw Kpdw nSt ho jWdw hY (Awqmk mOq shyV lYNdw hY) [ 

ਿਨਤ ਉਪਾਵ ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਅਗਲਾ ਧਨੁ ਭੀ ਉਿਡ ਗਇਆ ॥ ਿਕਆ ਓਹੁ ਖਟੇ ਿਕਆ ਓਹੁ 
ਖਾਵੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਪਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- aupwv—ivENqW [ kwrix—vwsqy [ shsw—qO^lw [ 

ArQ:- (siqgurU dw auh doKI) sdw mwieAw leI ivENqW krdw hY, pr aus dw Aglw 
(kmwieAw hoieAw) BI h`QoN jWdw rihMdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc Jorw qy swVw hovy, aus 
ny K`txw kIh qy Kwxw kIh? (Bwv, auh nw kuJ K`t skdw hY qy nw K`ty hoey dw Awnμd lY 
skdw hY) [ 



 

ਿਨਰਵੈਰੈ ਨਾਿਲ ਿਜ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ ਸਭੁ ਪਾਪੁ ਜਗਤੈ ਕਾ ਿਤਿਨ ਿਸਿਰ ਲਇਆ ॥ ਓ ਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਮੁਿਹ ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨੋ ਓਹੁ ਹਥੁ ਪਾਏ ਤਾ ਖੇਹੂ ਸੇਤੀ ਰ ਿ ਲ 
ਗਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- isir—isr qy [ AgY ipCY—prlok ivc qy ies lok ivc [ muih—mUMh ivc [ 
AMbu—(Bwv) imTws [ KyhU syqI—suAwh nwl [ 

ArQ:- jo mnu`K inrvYr nwl vYr krdw hY auh swry sMswr dy pwpW (dw Bwr) Awpxy isr qy 
lYNdw hY, aus ƒ lok prlok ivc koeI Awsrw nhIN dyNdw [ ijs dy ihrdy ivc qW inMdw hovy, 
pr mUMh ivc AMb ipAw hovy (Bwv, jo mUMhoN im`Tw boly), ieho ijhw Kotw mnu`K jy sony nUμ h`Q pwey 
auh BI suAwh nwl rl jWdw hY [ 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਿਫਿਰ ਓਹੁ ਆਵੈ ਤਾ ਿਪਛਲੇ ਅਉਗਣ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਲਿਵਖ ਪ ਾ ਪ ਗਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 307} 
ArQ:- iPr BI (Bwv, ieho ijhw pwpI huMidAW BI) jy auh siqgurU dI crnIN Fih pvy qW 
siqgurU aus dy ipCly AauguxW nUμ b^S dyNdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K (siqgurU dI srix pY ky) 
hr roz nwm jpdw hY, pRBU nUμ ismridAW aus dy swry pwp dUr ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਹੈ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭ ਦੂ ਉਪਿਰ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸਚੁ ਸੇ ਵਿਨ ਸਚੇ ਤੇਰਾ 
ਮਾਣੁ ॥ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਮ ੁ ਖ ਉਜਲੇ ਸਚੁ ਬੋਲਿਨ ਸਚੇ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸਾਲਾਿਹਆ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚੁ ਿਜ ਸਚੇ ਸੇਵ ਦੇ ਿਤਨ ਵਾਰੀ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- dU—qoN [ aupir—v`fw [ dIbwxu—Awsrw [ aujly—iKVy hoey [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK ho ky [ nIswxu—nISwn, prvwnw, rwhdwrI [13[ 

ArQ:- hy s`cy pRBU! qUM hI sB qoN v`fw (jIvW dw) Awsrw hYN [ jo qyrw ismrn krdy hn, qyrI 
syvw krdy hn, auhnW nUμ qyrw hI mwx hY [ auhnW dy ihrdy ivc s`c hY (ies krky auhnW dy) 
m`Qy iKVy rihMdy hn qy hy s`cy hrI! auh qyrw sdw-iQr nwm aucwrdy hn, qy qyrw auhnW nUμ qwx 
hY [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK rih ky hrI dI is&iq-swlwh krdy hn, auhI s`cy Bgq hn 
qy auhnW pws s`cw Sbd-rUp inSwn hY [ mYN sdky hW kurbwn hW auhnW qoN jo s`cy pRBU nUμ qnoN 
mnoN ismrdy hn [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਧੁਿਰ ਮਾਰੇ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸੇ ਈ ਹੁਿਣ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮਾਰੇ ॥ ਜੇ ਮੇਲਣ ਨੋ ਬਹੁਤੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਨ 
ਦੇਈ ਿਮਲਣ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਿਨ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਗੁਿਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਕੋ ਈ ਜਾਇ ਿਮਲੈ 
ਹੁਿਣ ਓਨਾ ਨੋ ਿਤਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- Duir—Dur qoN [ siqguir—gurU ny [ jMdwr—AvYVw [ 



 

ArQ:- jyhVy pihlW qoN hI pUry siqgurU ny iPtkwry hn, auh hux (iPr) siqgurU vloN mwry gey 
hn (Bwv, siqgurU vloN mnmuK hoey hn) [ jy auhnW nUμ (siqgurU nwl) mylx leI bQyrI qWG 
BI krIey (qW BI) isrjxhwr auhnW nUμ imlx nhIN dyNdw [ auhnW nUμ sqsMg ivc BI FoeI nhIN 
imldI—gurU ny BI sMgiq ivc eyhI ivcwr kIqI hY [ AYs vyly jy koeI auhnW dw jw ky swQI 
bxy, aus nUμ BI jmdUq qwVnw krdw hY (auh mnu`K BI mn-muKqw vwly kMm hI krygw, ijs 
krky jMm-mwrg dw BwgI bxygw) [ 

ਗੁਿਰ ਬਾਬੈ ਿਫਟਕੇ ਸੇ ਿਫਟੇ ਗੁਿਰ ਅੰਗਿਦ ਕੀਤੇ ਕੂਿ ੜਆਰੇ ॥ ਗੁ ਿਰ ਤੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਿਰ ਆ ਿਕਆ ਹਿਥ 
ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਚਉ ਥੀ ਪੀੜੀ ਿਟਿਕਆ ਿਤਿਨ ਿਨੰਦਕ ਦੁਸਟ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- iPtky—iPtkwr pweI [ sy iPty—auh iP`ty hoey AMhkwrI [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW nUμ bwby (gurU nwnk dyv) ny mnmuK krwr id`qw, auhnW AhMkwrIAW nUμ gurU 
AMgd ny BI JUTw imiQAw [ qIjy QW bYTy gurU ny, ijs ny cOQy QW bYTy nUμ gurU QwipAw, ivcwr 
kIqI ik iehnW kMgwlW dy kIh v`s? so aus ny swry inMdk qy duSt qwr id`qy (Bwv, AhMkwr qy 
iPtyvyN qoN bcw ley) [ 

ਕੋ ਈ ਪੁਤੁ ਿਸਖੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੀ ਿਤਸੁ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਪੁਤੁ ਧਨੁ 
ਲਖਮੀ ਖਿ ੜ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਸਿ ਭ ਿਨਧਾਨ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਵਿਚ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 
307} 
pdArQ:- siB—swry [ KiV—KV ky, lY jw ky [ aur—ihrdw [ 

ArQ:- pu`qr hovy cwhy is`K, jo koeI (BI) siqgurU dI syvw krdw hY siqgurU aus dy swry kwrj 
svwrdw hY—pu`qr, Dn, l`CmI, ijs BI SY dI auh ie`Cw kry, auhI Pl aus nUμ imldw hY, 
(siqgurU) aus nUμ lY jw ky (pRBU nwl) myldw hY qy pRBU (aus nUμ) pwr auqwrdw hY [ (mukdI 
g`l), ijs siqgurU dy ihrdy ivc pRBU itikAw hoieAw hY, aus ivc swry ^zwny hn [ 

ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਰੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜੋ ਗੁਰਿਸਖ 
ਿਮਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 307} 
pdArQ:- illwry—m`Qy qy [1[ 

ArQ:- ijs (mnu`K) dy m`Qy qy (ipCly kIqy cMgy kMmW dy sMskwr-rUpI) lyK ilKy hoey hn, auh 
pUry siqgurU nUμ iml pYNdw hY [ (ieho ijhy) jo im`qr ipAwry gurU ky is`K hn, auhnW dy crnW 
dI DUV dws nwnk (BI) mMgdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆ ਿ ਪ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਜਗਤੁ ਭੀ ਆਪੇ ਆਿਣ ਿਤਨ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾ ਏ ॥ ਡਰੀਐ ਤñ 
ਜੇ ਿਕਛੁ ਆਪ ਦੂ ਕੀਚੈ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਆ ਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥{ਪੰਨਾ 308} 



 

ArQ:- ijnHW nUμ pRBU Awp vifAweI b^Sdw hY, auhnW dI crnIN swry sMswr nUμ BI ilAw ky 
pWdw hY; (ies vifAweI nUμ AwauNdw vyK ky) qd frIey, jy AsI kuJ Awpxy vloN krdy hovIey, 
ieh qW krqwr AwpxI klw Awp vDw irhw hY [ 

ਦੇਖਹੁ ਭਾ ਈ ਏਹੁ ਅਖਾੜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਚੇ ਕਾ ਿਜਿਨ ਆਪਣੈ ਜੋਿਰ ਸਿਭ ਆ ਿ ਣ ਿਨਵਾਏ ॥ ਆਪਿਣਆ 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਿ ਨ ੰਦਕਾ ਦੁਸਟਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ 
ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਭਗਿਤ ਿਨਤ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- AwpxY joir—Awpxy bl nwl [ muh kwly krwey—SrimMdgI dyNdw hY [ cVY 
svweI—vDdI hY [ kIriq—soBw, vifAweI [ Bgiq—bMdgI [ 

ArQ:- hy BweI! cyqw r`Ko, ijs pRBU ny Awpxy bl nwl sB jIvW nUμ ilAw ky (siqgurU dy 
A`gy) invwieAw hY, aus s`cy pRIqm dw ieh sMswr (iek) AKwVw hY, (ijs ivc) auh suAwmI 
pRBU Awpxy BgqW dI r`iKAw krdw hY qy inMdkW duStW dy mUMh kwly krwauNdw hY [ siqgurU dI 
mihmw sdw vDdI hY ikauNik hrI AwpxI kIrqI qy BgqI sdw Awp siqgurU pwsoN krwauNdw hY 
[ 

ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁ ਰਿਸਖਹੁ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਘਰੀ ਵਸਾਏ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿ ਤ ਸਿ ਤ 
ਕਿਰ ਜਾਣਹੁ ਗੁਰਿਸਖਹੁ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਏ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
ArQ:- hy gur-isKo! hr roz (Bwv, hr vyly) nwm jpo (qw ik) isrjnhwr hrI (ieho ijhw) 
siqgurU (quhwfy) ihrdy ivc vsw dyvy [ hy gur-isKo! siqgurU dI bwxI inrol s`c smJo 
(ikauNik) isrjnhwr pRBU Awp ieh bwxI siqgurU dy mUMh qoN AKvWdw hY [ 

ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲੇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਸੰਸਾਿਰ ਸਭਤੁ ਕਰਾਏ ॥ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ 
ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- sMswir—sMswr ivc [ sBqu—hr QW [ pYj—lwj [2[ 

ArQ:- ipAwrw hrI gur-is`KW dy mUMh aujly krdw hY qy sMswr ivc sBnIN pwsIN siqgurU dI 
ij`q krwauNdw hY [ dws nwnk BI pRBU dw syvk hY; pRBU Awpxy dwsW dI lwj Awp r`Kdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਹੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਪੂਜੀ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ਪਰ੍ਭ ਵਣਜਾਰੇ ਥਾਰੇ 
॥ ਸਚੁ ਸੇ ਵਿ ਹ ਸਚੁ ਵਣੰਿਜ ਲੈਿਹ ਗੁਣ ਕਥਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਸੇ ਵਕ ਭਾ ਇ ਸੇ ਜਨ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬ ਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- idRVwie—idRV krw, inscy krw [ syvk Bwie—dws-Bwvnw nwl [14[ 



 

ArQ:- hy swfy sdw-iQr rihx vwly Swh! qUM Awp hI s`cw mwlk hYN, hy pRBU! AsI qyry 
vxjwry hW, swnUμ ieh inscy krw ik nwm dI pUMjI sdw kwiem rihx vwlI hY [ auh mnu`K 
siqgurU dy Sbd duAwrw suDr ky syvk suBwau vwly ho ky aus pRBU nUμ imldy hn jo sdw-iQr 
nwm ismrdy hn, s`cy nwm dw saudw ^rIddy hn qy inrwly pRBU dy gux aucwrdy hn [ hy hrI! 
qUM s`cw mwlk hYN, qYnUμ koeI smJ nhIN skdw (pr) siqgurU dy Sbd duAwrw qyrI sUJ pYNdI hY 
[14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਸੁ ਅ ੰ ਦ ਿਰ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਦਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭਲ ਾ ॥ ਓਸ ਦੈ ਆਿਖਐ ਕੋ ਈ 
ਨ ਲਗੈ ਿਨਤ ਓਜਾੜੀ ਪੂਕਾ ਰੇ ਖਲਾ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- ijs dy ihrdy ivc prweI eIrKw hovy, aus dw Awpxw BI kdy Blw nhIN huMdw, aus 
dy bcn qy koeI ieqbwr nhIN krdw, auh sdw (mwno) aujwV ivc Kloqw kUkdw hY [ 

ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਚੁ ਗਲੀ ਚੁਗਲੋ ਵਜੈ ਕੀਤਾ ਕਰਿਤਆ ਓਸ ਦਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ ਿਨਤ ਚੁ ਗਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹੋਦੀ 
ਪਰਾਈ ਮੁਹੁ ਕਿਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਦਾ ਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- vjY—v`jY, mShUr ho jWdw hY [ AxhodI—JUTI, ijs dI AslIAq nhIN hY [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc cuZlI huMdI hY auh cuZl (dy nwm nwl) hI mShUr ho jWdw 
hY, aus dI (ipClI) swrI kIqI hoeI kmweI ivArQ jWdI hY, auh sdw prweI JUTI cuZlI 
krdw hY, ies mukwlK krky auh iksy dy m`Qy BI nhIN l`g skdw (aus dw mUMh kwlw ho jWdw hY 
qy ivKw nhIN skdw) [ 

ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸਰੀਰੁ ਕਿ ਲਜੁਗ ਿਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੋ ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ ॥ ਗਲ ਾ ਉਪਿਰ ਤਪਾਵਸੁ ਨ ਹੋਈ 
ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ ਤਤਕਾਲ ਮਿਰ ਜਾਏ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
pd ArQ:- qpwvsu—inAW, inbyVw [ ivsu—zihr [ 

ArQ:- ies mnu`Kw jnm ivc srIr krm-(rUp bIj bIjx leI) BuMeyN hY, ies ivc ijs qrHW 
dw bIj mnu`K bIjdw hY, ausy qrHW dw Pl KWdw hY (kIqy krmW dw inbyVw g`lW auqy nhIN huMdw, 
jy ivhu KwDI jwey qW (AMimRq dIAW g`lW kridAW BI mnu`K bc nhIN skdw) qurMq mr jWdw hY 
[ 

ਭਾਈ ਵੇਖਹੁ ਿਨਆਉ ਸਚੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਈ ਪਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸੋ ਝੀ 
ਪਾਈ ਹਿਰ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 308} 
ArQ:- hy BweI! s`cy pRBU dw inAwauN vyKo, ijs qrHW dw koeI kMm krdw hY, Eho ijhw aus dw 
Pl pw lYNdw hY [ hy nwnk! ijs dws nUμ pRBU ieh smJx dI swrI buiD b^Sdw hY, auh pRBU dy 
dr dIAW ieh g`lW kr ky suxwauNdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਹੋਦੈ ਪਰਤਿਖ ਗੁਰੂ ਜੋ ਿਵਛੁੜੇ ਿਤਨ ਕਉ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਕੋ ਈ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਿਤਨ ਿਨੰਦਕਾ 
ਮੁਹ ਿਫਕੇ ਥੁਕ ਥੁਕ ਮੁਿਹ ਪਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿ ਫ ਟਕੇ ਸੇ ਸਭ ਜਗਿਤ ਿਫ ਟਕੇ ਿਨਤ ਭੰਭਲ ਭੂ ਸੇ ਖਾ ਹੀ 
॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- hodY—huMidAW [ dir—(pRBU dy) dr qy [ FoeI—Awsrw [ iPky—BirSty hoey [ 
siqguir—gurU vloN [ iPtky—iPtkwry hoey, ivCVy hoey [ BMBlBUsy—f`ko-foly [ 

ArQ:- siqgurU dy prq`K huMidAW BI jo inMdk (gur qoN) iv`CVy rihMdy hn, auhnW nUμ drgwh 
ivc FoeI nhIN imldI [ jo koeI auhnW dw sMg BI krdw hY aus dw BI mUMh iP`kw qy mUMh qy 
inrI Qu`k pYNdI hY (Bwv, lok mUMh qy iPtkW pWdy hn) (ikauNik) jo mnu`K gurU vloN iv`CVy hoey 
hn, auh sMswr ivc BI iPtkwry hoey hn qy sdw fko-foly KWdy iPrdy hn [ 

ਿਜਨ ਗੁਰੁ ਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਸੇ ਲੈਦੇ ਢਹਾ ਿਫਰਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਿਨਤ ਭੁਖਾ ਭੁਖ 
ਕੂਕਾਹੀ ॥ ਓਨਾ ਦਾ ਆਿਖਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਹਉਲੇ ਹਉਿਲ ਮਰਾਹੀ ॥{ਪੰਨਾ 308} 
pdArQ:- goipAw—inMdw kIqI hY [ Fhw—FwhW [ BuK—iqRSnw [ hauil—haul ivc, DuVkU 
ivc [ hauly—haul ivc hI [ 

ArQ:- jo mnu`K ipAwry siqgurU dI inMdw krdy hn, auh sdw (mwno) FwhW mwrdy iPrdy hn [ 
auhnW dI iqRSnw kdy nhIN auqrdI, qy sdw Bu`K Bu`K kUkdy hn, koeI auhnW dI g`l dw ieqbwr 
nhIN krdw (ies krky) auh sdw icMqw i&kr ivc hI Kpdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵੇਿਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਮਾਰੇ ਿਤਨ ਜਾਇ 
ਿਮਲਿਹ ਰਹਦੀ ਖੁਹਦੀ ਸਭ ਪਿਤ ਗਵਾਹੀ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਿਫਟਕੇ ਿਜ ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ 
ਕੁਸਟੁ ਉਠਾਹੀ ॥{ਪੰਨਾ 308-309} 
pdArQ:- AgY—A`gy, prlok ivc [ siqguir—gurU vloN [ piq—ie`zq [ iPtky—iPtkwry 
hoey [ ij—jyhVw mnu`K [ auTwhI—cmoV dyNdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dI mihmw jr nhIN skdy, auhnW nUμ lok prlok ivc itkwxw nhIN 
imldw [ gurU qoN jo iv`CVy hn, auhnW nUμ jo mnu`K jw imldy hn, auh BI AwpxI mwVI motI 
swrI ie`zq gvw lYNdy hn (ikauNik) gurU qoN KuMJy hoey auh qW A`gy hI kohVy hn, jo koeI Ajyhy 
mnu`K dw sMg krdw hY aus nUμ BI kohV cmoV dyNdy hn [ 

ਹਿਰ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਜੋ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਹੀ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ਿਤਸੁ 
ਨਾਿਲ ਿਕਹੁ ਚਾਰਾ ਨਾਹੀ ॥{ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- (hy is`Ko!) r`b krky auhnW dw drSn BI nw kro jo (siqgurU ƒ C`f ky) mwieAw dy 
ipAwr ivc icq joVdy hn, auhnW nwl (Bwv, auhnW nUμ suDwrn leI) koeI aupwv kwrgr 



 

nhIN ho skdw, ikauNik krqwr ny mu`F qoN hI (auhnW dy kIqy krmW Anuswr ieho ijhy dUjy Bwv 
dy sMskwr hI auhnW dy mn ivc) ilK ky pw id`qy hn [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਿਤਸੁ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ ਸਕਾਹੀ ॥ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਿਨਤ ਸਵਾਈ 
ਚੜੈ ਚੜਾਹੀ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- hy dws nwnk! qUM nwm jp, nwm jpx vwly dI brwbrI koeI nhIN kr skdw, nwm dI 
mihmw bhuq v`fI hY, idno idn vDdI jWdI hY [2[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜ ਹੋਂਦੈ ਗੁਰੂ ਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੀ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉ ਜ ਗ ਤੁ 
ਿਨਿਵਆ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਇਆ ਜਸੁ ਵਰਿਤਆ ਲੋਈ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਿਹ ਿਜਸ ਕੈ 
ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਧਿਰਆ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾ ਈ ਅਪਿੜ ਕੋ ਨ 
ਸਕੋ ਈ ॥ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਬਿਹ ਿਟਿਕਆ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- ijs mnu`K nUμ siqgurU ny Awp huMidAW bih ky (Bwv, AwpxI izMdgI ivc AwpxI h`QIN) 
iqlk id`qw hovy, aus dI bhuq soBw huMdI hY [ aus dy A`gy swrw sMswr inaUNdw hY qy aus dI 
crnIN l`gdw hY, aus dI soBw swry jgq ivc iK`lr jWdI hY [ ijs dy mQy qy pUry siqgurU ny 
h`Q r`iKAw hovy (Bwv, ijs dI shwieqw siqgurU ny kIqI) auh (sB guxW ivc) pUrn ho igAw 
qy sB KMfW-bRhmMfW dy jIAw-jMq aus nUμ nmskwr krdy hn [ siqgurU dI vifAweI idno-
idn vDdI hY, koeI mnu`K aus dI brwbrI nhIN kr skdw, (ikauNik) Awpxy syvk nwnk nUμ 
isrjnhwr pRBU ny Awp mwx b^iSAw hY, (ies krky) pRBU Awp lwj r`Kdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾ ਇਆ ਕੋ ਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਅੰਦਿਰ ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਉਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਿਰ ਵ ਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ॥ ਿਵਣੁ ਕਾਇਆ ਿਜ ਹੋਰ ਥੈ ਧਨੁ ਖੋਜਦੇ ਸੇ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ ॥ 
ਸੇ ਉਝਿੜ ਭਰਿਮ ਭਵਾਈਅਿਹ ਿਜਉ ਝਾੜ ਿਮਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- kotu—iklHw [ htnwly—bwzwr [ kwieAw—srIr [ auJiV—aujwV ivc [ 
BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ imrgu—hrn [15[ 

ArQ:- (mnu`Kw) srIr iek suMdr iklHw hY, ijs ivc (mwno, suMdr) bwzwr BI hn, (Bwv, 
igAwn-ieMdry h`tIAW dIAW kqwrW hn) [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky vpwr krdw hY; 
auh hrI dw nwm-v`Kr sWB lYNdw hY [ (srIr iklHy ivc hI) pRBU dy nwm dw ^zwnw vxijAw 
jw skdw hY, (ieho v`Kr sdw nwl inBx vwly) hIry qy mUMgy hn [ jo mnu`K ies v`Kr nUμ srIr 
qoN ibnw iksy hor QW Bwldy hn, auh mUrK hn qy (mnu`Kw srIr ivc Awey hoey) BUq hn [ 
ijvyN (ksqUrI ƒ AwpxI hI nwBI ivc nwh jwxdw hoieAw) hrn (ksqUrI dI vwSnw leI) 
JwVW ƒ Bwldw iPrdw hY, iqvyN ieho ijhy mnu`K Brm ivc (Psy hoey) bnW ivc BauNdy iPrdy hn 
[15[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੁ ਅਉਖਾ ਜਗ ਮਿਹ ਹੋਇਆ ॥ ਨਰਕ ਘੋਰੁ ਦੁਖ ਖੂ ਹੁ 
ਹੈ ਓਥੈ ਪਕਿੜ ਓਹੁ ਢੋਇਆ ॥ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਓਹੁ ਅਉਖਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਰੋਇਆ ॥ ਓਿਨ ਹਲਤੁ 
ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲ ਾ ਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਖੋਇਆ ॥ ਓਹੁ ਤੇਲੀ ਸੰਦਾ ਬਲਦੁ ਕਿਰ ਿਨਤ ਭਲ ਕੇ ਉਿਠ ਪਰ੍ਿਭ 

ਜੋਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- FoieAw—pwieAw igAw [ Ein—aus ny [ hlqu—ieh lok [ plqu—prlok [ 
KoieAw—gvw ilAw [ pRiB—pRBU ny [ sMdw—dw [ 

ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dI inMdw krdw hY, auh sMswr ivc (Bwv, swrI aumr) duKI 
rihMdw hY [ du`KW dw KUh-rUp jo Gor nrk hY, aus inMdk nUμ pkV ky aus (KUh) ivc pwieAw 
jWdw hY, (ijQy) aus dy hwVy-qrilAW vl koeI ghu nhIN krdw, qy auh ijauN ijauN duKI huMdw 
hY, iqauN iqauN (vDIk) roNdw hY [ lok qy prlok, Bjn-rUp lwB qy mnu`Kw jnm-rUp mUl—
ieh sB kuJ inMdk ny gvw ley huMdy hn, qylI dw bld bxw ky in`q nvyN-sUrj auh pRBU dy 
hukm ivc joieAw jWdw hY (Bwv, ijvyN qylI dw bld hr roz svyry kohlU A`gy jupdw hY, iqvyN 
auh inMdk in`q inMdw dy gyV ivc pY ky du`K sihMdw hY) [ 

ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਦੂ ਿਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰਿਬ ਿਕਨੈ 
ਬੋਇਆ ॥{ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- iqdU—iqs pRBU qoN [ 

ArQ:- hrI sdw (ieh) sB kuJ vyKdw qy suxdw hY, aus qoN koeI g`l lukI nhIN rih skdI [ 
(ieh pRBU dy hukm ivc hI hY ik) ijhw bIj iksy jIv ny mu`F qoN bIijAw hY qy ijhw hux bIj 
irhw hY, auho ijhw Pl auh KWdw hY [ 

ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਪਣੀ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਛੈ ਤਿਰ ਗਇਆ 
ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਕਾਠ ਸੰਗੋਇ ਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 309} 
ArQ:- ijs mnu`K qy pRRBU AwpxI imhr kry, auh siqgurU dy crn DoNdw hY [ ijvyN lohw kwT 
dy sMg qrdw hY iqvyN auh siqgurU dy pUrinAW qy qur ky (sMswr-swgr qoN) qr jWdw hY [ (ies 
vwsqy) hy dws nwnk! qUM nwm jpu (ikauNik) pRBU dw nwm jipAW suK imldw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਵ ਡਭਾ ਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਅੰਤਰ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ਆ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- AMqr—AMdrlI [ nwim—nwm ivc [2[ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rih ky ijnHW nUμ pRkwS-rUp pRBU iml ipAw hY, auh jIv-iesqRIAW 



 

v`fy BwgW vwlIAW qy jIaUNdy Ksm vwlIAW hn [ hy nwnk! nwm ivc lIn hoieAW auhnW dy 
ihrdy dI joiq jg pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਧਰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਸਚੇ ਕੀ ਿਵਿਚ ਜੋਿਤ ॥ ਗੁਹਜ ਰਤਨ ਿਵਿਚ ਲੁਿਕ ਰਹੇ 
ਕੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ ਖੋਿਤ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਤñ ਇ ਕੁ ਰਿਵਆ ਇ ਕੋ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ 
ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਇਕੁ ਮੰਿਨਆ ਇਕੋ ਸੁਿਣਆ ਸਰ੍ਵ ਣ ਸਰੋਿਤ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸੇ ਵਾ 
ਤੇਰੀ ਹੋਿਤ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 309} 
pdArQ:- guhj rqn—gu`Jy lwl [ Koiq—Koqr ky [ sBu—hr QW [ Awqm rwmu—prmwqmw 
[ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—proqy hoey ivc (qwxy qy pyty ivc) [16[ 

ArQ:- ieh swrw (mnu`Kw) srIr Drm (kmwaux dI QW) hY, ies ivc s`cy pRBU dI joiq lukI 
hoeI hY [ ies (srIr) ivc (dYvI gux-rUp) gu`Jy lwl luky hoey hn [ siqgurU dy snmuK 
hoieAW koeI ivrlw syvk iehnW nUμ pu`t ky (Bwv, fUMGI ivcwr nwl) k`Fdw hY [ (jdoN auh 
syvk ieh lwl l`B lYNdw hY) qdoN iek pRBU nUμ swrI isRStI ivc (ies qrHW) rivAw hoieAw 
pCwxdw hY, ijvyN qwxy qy pyty ivc ie`ko sUqr huMdw hY [ (qdoN auh syvk swry sMswr ivc) iek 
hrI nUμ hI vyKdw hY, iek hrI qy hI Brosw r`Kdw hY qy AwpxI kMnIN iek hrI dIAW hI g`lW 
suxdw hY [ hy dws nwnk! qUM (BI iesy qrHW) nwm dI ausqiq kr, s`c-muc qyrI ieh syvw pRBU 
dy dr qy kbUl hovygI [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਭ ਰਸ ਿਤਨ ਕੈ ਿਰਦੈ ਹਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਤੇ ਮ ੁ ਖ 
ਉਜਲੇ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿ ਭ ਦੇਖਣ ਜਾਿਹ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc pRBU v`s ipAw hY (Bwv, ijnHW ny pRBU nUμ mn ivc AnuBv kr ilAw 
hY), swry rs auhnW dy AMdr hn (Bwv, sMswrk pdwrQW dy rsW dw suAwd lYx leI auh jIv 
Awpxy mn nUμ mwieAw vl dOVn nhIN dyNdy, ihrdy ivc nwm-rs dw Awnμd lYNdy hn, jo sB 
rsW qoN au~qm rs hY) [ hrI dI drgwh ivc auh iKVy-m`Qy jWdy hn; qy swry lok auhnW dw 
drSn locdy hn [ 

ਿਜਨ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਭਉ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਿਤਨੀ ਸਰੇ ਿਵਆ ਿਜਨ ਕਉ 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਆਿਹ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- sryivAw—ismirAw [ Duir—muF qoN [ Awih—hY [ 

ArQ:- ijnHW ny inrBau pRBU dw nwm ismirAw hY, auhnW nUμ (Awp nUμ BI) koeI fr nhIN rih 
jWdw; (pr ieh) au~qm pRBU auhnW mnu`KW ny hI ismirAw hY ijnHW dy ihrdy ivc mu`F qoN (cMgy 
kIqy hoey kMmW dy sMskwr) ilKy hoey hn [ 



 

ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਪੈਨਾਈਅਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵੁਠਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਓਇ ਆਿਪ ਤਰੇ ਸਭ ਕੁ ਟੰਬ ਿਸਉ ਿਤਨ 
ਿਪਛੈ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਛਡਾਿਹ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਜਨ ਿਤਨ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਹਮ ਜੀਵਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
310} 
pdArQ:- pYnweIAih—mMny jWdy hn, auhnW nUμ isropw id`qw jWdw hY [ vuTw—vu`Tw, v`isAw [ 
iqn ipCY—auhnW dy pUrinAW qy [1[ 

ArQ:- ijnHW dy mn ivc pRBU v`sdw hY (Bwv, prgt huMdw hY) auhnW nUμ aus dI hzUrI ivc 
Awdr imldw hY [ auh Awp swry prvwr smyq (sMswr-swgr qoN) pwr lμG jWdy hn [ qy, 
Awpxy pUrinAW qy qor ky swry sMswr nUμ (ivkwrW qoN) bcw lYNdy hn [ hy hrI! (ieho ijhy 
Awpxy) bMdy dws nwnk ƒ BI imlw [ AsI auhnW nUμ vyK vyK ky jIvIey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾ ਧਰਤੀ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਿਜਥੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੈਠਾ ਆਇ ॥ ਸੇ ਜੰਤ ਭਏ ਹਰੀਆਵਲੇ 
ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- ijsu BoeyN qy ipAwrw siqgurU Aw ky bYTw hY, auh BoeyN hrI-BrI ho geI hY [ auh jIv 
hry ho gey hn (Bwv, auhnW mnu`KW dy ihrdy iKV Awey hn) ijnHW jw ky ipAwry siqgurU dw 
drSn kIqw hY [ 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਪਤਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਕੁਲੁ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁ ਜਨਨੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰੂ ਜਿਣਆ ਮਾਇ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਿਜਿਨ 
ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਿਤਨਾ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਦਇਆ ਕਿਰ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- DMn—mubwirk, BwgW vwlw [ jnnI—mW [ mwie—hy mW! pwie—pYr [2[ 

ArQ:- hy mW! auh ipau BwgW vwlw hY, auh kul BwgW vwlI hY ijs ny siqgurU jixAw hY [ 
auh siqgurU DMn hY ijs ny pRBU dw nwm ismirAw hY; (nwm ismr ky) Awp qirAw hY qy ijnHW 
aus dw drSn kIqw auhnW nUμ BI (ivkwrW qoN) Cufw lYNdw hY [ hy hrI! imhr kr ky mYnUμ BI 
(Ajyhw) siqgurU imlwvo, dws nwnk aus dy pYr Dovy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਹੈ ਿਜਿਨ ਕਾ ਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਜਾ ਿਡਠਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਤñ ਅੰਦਰਹੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਿਮ ਵਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਤਾ ਮਨਮੁਿਖ ਹਾਿਰਆ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 
310} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ ijsu AMdir—ijs gurU dy AMdr [ ijin—ijs (gurU) ny [ 
swDwirAw—AwDwr vwlw DIrj vwlw ho igAw [ Guim vwirAw—sdky vwrI hW [17[ 



 

ArQ:- siqgurU sdw-iQr rihx vwly Amr pRBU dw rUp hY, (ikauNik) aus ny pRBU nUμ Awpxy 
AMdr ihrdy ivc proqw hoieAw hY, (qy ies qrHW) aus ny (ihrdy ivcoN kwm kroD Awidk dy) 
ivhu nUμ k`F id`qw hY [ jdoN mYN (Ajyhw ieh) pUrw siqgurU vyiKAw, qdoN myry mn nUμ AMdr DIrj 
Aw geI (ies leI) mYN Awpxy siqgurU qoN sdw vwrny qy sdky jWdw hW [ gurU dy snmuK rihx 
vwlw mnu`K (mnu`Kw jnm dI bwzI) ij`q jWdw hY qy mn dy ip`Cy qurn vwlw hwr jWdw hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲਓਨੁ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਸੀ ॥ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜ 
ਸਿਤਗੁਰ ਭਾ ਵਸੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਘਰੀ ਵ ਸਾ ਇਸੀ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ 
ਗਵਾਇਸੀ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- myilEnu—imlwieAw hY aus (pRBU) ny [ muiK—mUMh nwl [ siqgur—gurU nUμ [ 
GrI—ihrdy ivc [ 

ArQ:- ijs mnu`K nUμ ikrpw kr ky aus pRBU ny siqgurU imlwieAw hY, auh gurU dy snmuK ho ky 
mUMhoN nwm ismrdw hY, qy auho kuJ krdw hY jo siqgurU nUμ cMgw l`gdw hY, pUrw siqgurU (AgoN) 
aus dy ihrdy ivc ('nwmu inDwn') vsw dyNdw hY [ ijnHW dy ihrdy ivc nwm dw ^zwnw (v`s 
pYNdw) hY, siqgurU auhnW dw swrw fr dUr kr dyNdw hY [ 

ਿਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਜਾਇਸੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਹਿਰ 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਛੋਡਾਇਸੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ 

ArQ:- ijnHW dI r`iKAw krn leI pRBU Awp (iqAwr) hovy, hor ikqnI hI dunIAw Kp Kp mry 
(pr auhnW dw kuJ ivgwV nhIN skdI) [ (ies vwsqy) hy nwnk! qUM nwm jp, pRBU ies lok 
ivc qy prlok ivc (hryk iksm dy fr qoN) bcw leygw [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁ ਰਿਸਖਾ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਵਦੀ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੀ 
ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
ArQ:- guris`KW dy mn ivc Awpxy siqgurU dI vifAweI ipAwrI l`gdI hY [ hy pRBU! qUM 
siqgurU dI pYj r`Kdw hYN, qy siqgurU dI vifAweI idno idn vDdI hY [ 

ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਛਡਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਤਾ ਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਿਰ ਿਤਿਨ ਸਭ 
ਆਿਣ ਿਨਵਾਈ ॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- qwxu—qwkq [ dIbwxu—Awsrw [ iqin—aus (pRBU) ny [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- jo pwrbRhm (sB jIvW nUμ ivkwr AwidkW qoN) bcw lYNdw hY, auh pwrbRhm gurU siqgurU 



 

dy mn ivc (sdw v`sdw hY) [ pRBU hI siqgurU dw bl qy Awsrw hY, aus pRBU ny hI swry jIv 
siqgurU A`gy ilAw invwey hn [ 

ਿਜਨੀ ਿਡਠਾ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਭਾਉ ਕਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਸਿ ਭ ਪਾਪ ਗਵਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹੁ 
ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 310} 
pdArQ:- DUiV iqn—auhnW (dy crnW) dI DUV [ 

ArQ:- ijnHW ny (ihrdy ivc) ipAwr r`K ky ipAwry siqgurU dw drSn kIqw hY, siqgurU 
auhnW dy swry pwp dUr kr dyNdw hY, hrI dI drgwh ivc auh iKVy m`Qy jWdy hn, qy auhnW dI 
bVI soBw huMdI hY [ jo myry vIr siqgurU dy (ieho ijhy) is`K hn, dws nwnk auhnW dy crnW dI 
DUV mMgdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਆਿਖ ਸਲਾਹੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾ ਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ 
ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਿਖਆ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ ਇਹੁ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਿਜਉ ਗੂੰਗੈ ਿਮਿਠਆਈ ਖਾਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵਆ ਮਿਨ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ 
॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 310-311} 
pdArQ:- hau—mYN [ swlwh—slwhux-jog [ AwGweI rhy—AwGwie rhy, r`jy rihMdy hn [ 
guir—gurU dI rwhIN [ vjI vwDweI—vDweI v`jdI hY, cVHdI klw zorW ivc huMdI hY [ 

ArQ:- (ijs) s`cy pRBU dI koeI mnu`K kImq nhIN pw sikAw, auh s`cw pRBU slwhux-jog hY qy 
aus dI vifAweI krnI sdw nwl inBx vwlI kwr hY, (ies vwsqy myrI BI ieh Ardws hY 
ik) mYN s`cy pRBU dI s`cI vifAweI qy s`cy gux AwK AwK ky slwhvW [ ijnHW ny s`cy pRBU dy nwm 
dw suAwd c`iKAw hY, auh (mwieAw vloN) iqRpq ho ky r`jy rihMdy hn, ies suAwd nUμ jwxdy BI 
auhI hn, (pr ibAwn nhIN kr skdy) ijvyN gUMgw imiTAweI KWdw hY (qy suAwd nhIN d`s 
skdw) [ pUry siqgurU dI rwhIN ijnHW ny pRBU dw nwm jipAw hY auhnW dy mn ivc auqSwh 
bixAw rihMdw hY (Bwv, auhnW dy mn iKVy rihMdy hn) [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਿਨ ਸੂਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਜਾਣਿਹ ਸੇਈ ਿਬਰਹੁ ਹਉ ਿਤਨ 
ਿਵਟਹੁ ਸਦ ਘੁਿਮ ਘੋਲੀ ਆ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣੁ ਪੁਰਖੁ ਮੇਰਾ ਿਸਰੁ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਤਲ ਰੋਲੀਆ ॥{ਪੰਨਾ 
311} 
pdArQ:- aumrQl—g`dhuDwxw, AMdr dw PoVw [ sUlI—iqR`KI pIV [ ibrhu—ivCoVy qoN 
aupijAw ipAwr [ ql—crnW dy hyT [ 

ArQ:- (ijvyN) ijnHW dy srIr ivc g`dhuDwxw PoVw hY auho hI aus dI pIVw nUμ jwxdy hn (iqvyN 
ijnHW dy ihrdy ivc ivCoVy dw s`l hY auho hI aus dI pIVw nUμ jwxdy hn, qy) ivCoVy qoN pYdw hoey 



 

ipAwr nUμ BI auhI smJdy hn—mYN auhnW qoN sdw sdky hW [ hy hrI! mYnUμ koeI Ajyhw hI 
s`jx mrd imlw, Ajyhy bMidAW (dy dIdwr) dI ^wqr myrw isr auhnW dy pYrW hyT ruly [ 

ਜੋ ਿਸਖ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਹਉ ਗੁਲਮੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਜੋ ਰਤੇ ਿਤਨ ਿਭਨੀ 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚੋ ਲੀਆ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਗੁਰ ਪਿਹ ਿਸਰੁ ਵੇਿਚਆ ਮੋਲੀਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 311} 
pdArQ:- clUlw—gUVHw [ rMig clUlY—gUVHy rMg ivc [ iBnI—iB`jI hoeI [ 

ArQ:- jo is`K siqgurU dI d`sI hoeI kwr krdy hn, mYN auhnW dy ZulwmW dw Zulwm hW, ijnHW 
dy mn pRBU-nwm dy gUVHy rMg ivc rMgy hoey hn, auhnW dy coly (BI, Bwv, srIr) pRBU dy ipAwr 
ivc iB`jy hoey huMdy hn [ hy nwnk! auhnW nUμ pRBU ny ikrpw kr ky gurU nwl imlwieAw hY, qy 
auhnW Awpxw isr gurU A`gy vyc id`qw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਅਉਗਣੀ ਭਿਰ ਆ ਸਰੀਰੁ ਹ ੈਿਕਉ ਸੰਤਹੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (pRSn) hy sMq jno! (ieh) srIr AaugxW nwl BirAw hoieAw hY, sw& ikvyN ho skdw 
hY? 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਣ ਵੇਹਾਝੀਅਿਹ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (au~qr) siqgurU dy snmuK ho ky gux ^rIdy jwx, qW (ies qrHW mnu`Kw srIr ivcoN) 
haumY-rUp mYl koeI Do ky k`F skdw hY [ 

ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ ਰੰਗ ਿ ਸਉ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥ ਤੋਟਾ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥{ਪੰਨਾ 
311} 
pdArQ:- vxMjih—vxjdy hn [ rMg—ipAwr [ lwhw—lwB, n&w [ qotw—Gwtw [ 

ArQ:- jo mnu`K ipAwr nwl s`c nUμ (Bwv, s`cy dy nwm nUμ) ^rIddy hn, auhnW dw ieh sOdw 
sdw nwl inBdw hY, (ies sOdy ivc) Gwtw kdy huMdw hI nhIN; (qy, sOdy ivcoN) lwB (ieh 
imldw) hY ik prmwqmw auhnW nUμ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸਚੁ ਵ ਣੰਿਜ ਆ ਿਜਨਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- hy nwnk! s`cy nwm dI ^rId auh mnu`K krdy hn, ijnHW nUμ (ieh s`cw nwm) muF qoN 
(kIqy hoey Bly krmW dy sMskwrW Anuswr) (ihrdy ivc) au~kirAw hoieAw imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸਚਾ 
ਹਿਰ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਸੇ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਆ 



 

ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਓਹ ਆ ਲ ੁ ਪਤਾਲੁ ਮੁਹਹੁ ਬੋਲਦੇ ਿਜਉ ਪੀਤੈ ਮਿਦ ਮਤਵਾਲੇ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 
311} 
pdArQ:- Awlu pqwlu—AkwS pqwl, au~cw nIvW, bkvws [ mid—Srwb dy kwrn [ 
mqvwly—SrwbI, msq [ 

ArQ:- (myrw ic`q cwhuMdw hY ik) jo inrwlw purK s`cw hrI hY, aus s`cy hrI dI is&iq krW, 
aus dI is&iq kIqI hoeI sdw nwl inBdI hY, (ic`q locdw hY ik) jo s`cw hrI sB dw rwKw hY 
aus dI syvw krW, qy s`cw hrI myry mn ivc invws kry [ ijnHW ny s`c-muc s`cw hrI syivAw 
hY auh aus s`cy dy nwl jw rly hn [ ijnHW ny s`cy hrI nUμ nhIN syivAw, auh mnmuK mUrK qy 
BUqny mUMhoN Aijhw bkvws krdy hn ijvyN Srwb pIiqAW SrwbI (bkvws krdy hn) [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਗਉ ੜੀ ਰਾਿਗ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਿਚਿਤ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾ ਣੈ ਚਲੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕੈ ਐਸਾ 
ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ ਇ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਭਤਾਰੁ ਹੈ ਸਦਾ ਸਦ ਾ ਰਾਵੇਇ ॥ ਿਜਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗੁ ਗਹ ਗਹਾ ਿਤਉ 
ਸਚੇ ਨੋ ਜ ੀਉ ਦੇਇ ॥ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਅਿਤ ਰਤੀ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥{ਪੰਨਾ 311} 
pdArQ:- ghghw—gUVHw [ 

ArQ:- (jIv-rUpI iesqRI) gauVI rwgxI duAwrw qW hI cMgy l`CxW vwlI ho skdI hY jy pRBU-
pqI nUμ ihrdy ivc vswey; siqgurU dy Bwxy ivc qury—ieho ijhw iSMgwr kry; s`cw Sbd (rUp 
jo) Ksm (hY) aus dw sdw Awnμd ley (Bwv, aus nUμ sdw jpy) [ ijvyN mjIT aubwlw shwrdI 
hY qy aus dw rMg gUVHw ho jWdw hY, iqvyN (jIv rUp iesqRI) Awpxw Awp Ksm qoN sdky kry, 
(ies nUμ BI nwm dw gUVHw rMg cVH jwey) qW aus dw s`cy pRBU nwl ipAwr bx jWdw hY, auh 
(nwm dy) gUVHy rMg ivc r`qI jWdI hY [ 

ਕੂੜੁ ਠ ਗੀ ਗੁ ਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕੂੜੁ ਮੁਲੰਮਾ ਪਲੇਿਟ ਧਰੇਹੁ ॥ ਕੂ ੜੀ ਕਰਿਨ ਵਡਾਈਆ ਕੂੜੇ ਿ ਸ ਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ 
॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- kUV (rUp) mulμmw (byS`k s`c nwl) lpyt ky rKo, (iPr BI) jo JUT qy T`gI hY auh luky 
nhIN rih skdy [ (ihrdy ivc T`gI r`Kx vwly AYvyN) JUTI vifAweI krdy hn, auhnW dw 
ipAwr JUT nwl hI huMdw hY (qy ieh g`l lukI nhIN rihMdI) [ 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (pr) hy nwnk! (ieh iksy dy v`s nhIN) jo hrI s`cw Awp hY auho hI imhr krdw hY 
(qy ihrdy ivcoN T`gI dUr ho skdI hY) [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਹੈ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਿਮਲੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਓਇ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਧੰਿਨ 
ਜਨ ਹਿਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਿਹ ਪਰਉਪਕਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੇ 
ਜਗੁ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- sqsMg ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI hY (ikauNik EQy) ipAwry (guris`K, sMq 
jn) siqgurU dy nwl imldy hn [ auh mnu`K mubwirk hn (ikauNik) praupkwr leI auh 
(hornW nUμ BI) aupdyS krdy hn, pRBU dy nwm ivc isdk bMnHwauNdy hn, pRBU dw nwm hI suxwauNdy 
hn qy pRBU dy nwm dI rwhIN hI sMswr nUμ qwrdy hn, (ieh swrI brkiq ies leI hY ik auh 
vfBwgI sqsMgiq ivc jw ky siqgurU ivc juVdy hn) [ 

ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਲੋਚੈ ਨਵ ਖੰਡ ਜਗਿਤ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਿਵਿਚ ਗੁਰੁ ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਪੂਜਿਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਿਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕਉ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ 
॥{ਪੰਨਾ 311} 
ArQ:- (ieh brkqW sux ky) hryk jIv siqgurU dw drSn krn nUμ qWGdw hY qy sMswr ivc 
nvW KMfW (dy jIv) siqgurU dy A`gy isr invWdy hn [ siqgurU nUμ pYdw krn vwly hy pRBU! qUM 
Awpxw Awp siqgurU ivc lukw r`iKAw hY qy qUM Awp hI siqgurU nUμ suMdr bxwieAw hY [ qUM 
Awp hI siqgurU nUμ vifAweI dyNdw hYN qy Awp hI (hornW pwsoN gurU dI) vifAweI krwauNdw hYN [ 

ਕੋ ਈ ਿਵਛੁਿੜ ਜਾਇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਪਾਸਹੁ ਿਤਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹੁ ਜਿਮ ਮਾਿਰਆ ॥ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ 
ਗੁਰਿਸਖ ੀ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU koloN iv`CV jwey, aus dw mUMh kwlw huMdw hY qy jmrwj pwsoN aus nUμ 
mwr pYNdI hY, (Bwv, auh jgq ivc iek qW mukwlK K`tdw hY, dUjy mOq Awidk dw aus nUμ sdw 
sihm ipAw rihMdw hY) [ aus nUμ nw ies lok ivc qy nw hI prlok ivc ikqy BI Awsrw nhIN 
imldw—sB guris`KW ny mn ivc ieh ivcwr kIqI hY [ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੋ ਿਮਲੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਿਸਖ ਪੁਤਹਹੁ 
ਹਿਰ ਜਿਪਅਹੁ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU nUμ jw imldy hn, auh (sMswr swgr qoN) bc jWdy hn, ikauNik auh 
ihrdy ivc nwm nUμ sMBwldy hn [ (ies leI pRBU dy) dws nwnk dy is`K pu`qro! pRBU dw nwm 
jpo, (ikauNik) pRBU (sMswr qoN) pwr auqwrdw hY [2[ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਨਦਿਰ ਹੋਇ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਿਧਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਿਜਸ ਨੋ ਸਬਿਦ ਲਾਏ ਿਪਆਰੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 312} 



 

ArQ:- haumY ny jgq nUμ kurwhy pwieAw hoieAw hY, KotI miq qy mwieAw ivc (Ps ky) ivkwr 
krI jWdw hY [ ijs mnu`K nUμ gurU imldw hY aus qy (pRBU dI imhr dI) nzr huMdI hY, mn dy 
murId mnu`K ndwr AMnHy rihMdy hn [ hy nwnk! hrI ijs mnu`K dw ipAwr Sbd ivc lWdw hY, 
aus nUμ hrI Awp hI Awpxy nwl myl lYNdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਅੰਦਰੁ ਿਭਜੈ ॥ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਕਾ ਕੰਧੁ ਨ ਕਬਹੂ ਿਛ ਜੈ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਪੁਰਖ ਸਾ ਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਨ ਸਚੁ ਰ ਸਨ ਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਪਜੈ 
॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਮਿਨ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਿਲਜੈ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਸਿਚਆ ਰੀਆ ਮੁਖ 
ਉਜਲ ਸਚੁ ਕਿਰਜੈ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AMdru—ihrdw [ ieik min—iek mn nwl, mn lw ky [ kMDu—srIr [ min 
iljY—mMn ley jWdy hn, Awdr pWdy hn [ sicAwrIAw—sicAwirAW, s`c dy vpwrIAW dw [ 

ArQ:- s`cy pRBU dI (kIqI hoeI) is&iq-swlwh sdw-iQr rihx vwlI hY; (ieh is&iq-
swlwh) auh mnu`K kr skdw hY ijs dw ihrdw (BI) (is&iq ivc) iB`jw hoieAw hovy [ jo 
mnu`K eykwgr-ic`q ho ky iek hrI dw ismrn krdy hn, auhnW dw srIr kdI iC`jdw nhIN 
(ivkwrW ivc Kicq nhIN huMdw) [ auh mnu`K DMn hn, SwbwSy auhnW nUμ jo jIB nwl s`cw nwm 
AMimRq pINdy hn [ ijnHW dy mn ivc s`cw hrI scmuc ipAwrw l`gdw hY auh s`cI drgwh ivc 
sqkwry jWdy hn [ s`c dy vpwrIAW dw mnu`Kw jnm sPlw hY (ikauNik drgwh ivc) auh 
sur^urU kIqy jWdy hn [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਕਤ ਜ ਾ ਇ ਿਨਵਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਿਨ ਖੋਟੇ ਕੂਿੜ ਕੂਿੜਆਰੇ ॥ ਜਾ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਉਠਹੁ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ਬਿਹ ਜਾਿਹ ਘੁਸਿਰ ਬਗੁਲਾਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- swkq—r`b nwloN tuty hoey bMdy [ 

ArQ:- jy swkq mnu`K siqgurU dy A`gy jw BI inaUx, (qW BI) auh mnoN Koty (rihMdy hn) qy 
Koty hox krky kUV dy hI vpwrI bxy rihMdy hn [ jdoN siqgurU (sB is`KW ƒ) AwKdw hY—'hy 
myry Brwvo, sucyq hovo!' (qW ieh swkq BI) bgilAW vWg (is`KW ivc) rl ky bih jWdy hn [ 

ਗੁਰਿਸਖਾ ਅੰਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰੁ ਵਰਤੈ ਚੁਿਣ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ ਓਇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਬਿਹ ਮੁਹੁ ਛਪਾਇਿਨ ਨ 
ਰਲਨੀ ਖੋਟੇ ਆਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AMdir—pauVI nμ: 20 dy l&z 'AMdru' qy ies lPz dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
lDovwry—lwD-prK dy vyly, jdoN prK kIqI jWdI hY [ 

ArQ:- (pr swkqW dy ihrdy ivc kUV v`sdw hY) qy guris`KW dy ihrdy ivc siqgurU v`sdw hY, 
(ies krky is`KW ivc rl ky bYTy hoey BI swkq) lwD dy vyly cux ky k`Fy jWdy hn [ auh 
AgWh ipCWh ho ky mUMh qW bQyrw lukWdy hn, pr kUV dy vpwrI (is`KW ivc) rl nhIN skdy [ 



 

ਓਨਾ ਦਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਿਨ ਭੇ ਡਾਰੇ ॥ ਜੇ ਸਾਕਤੁ ਨਰੁ ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ਿਬਖੁ ਕਢ ੈ 
ਮੁਿਖ ਉਗਲਾ ਰੇ ॥{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- swkqW dw Kwxw EQy (gurisKW dy sMg ivc) nhIN huMdw, (ies vwsqy) ByfW vWg (iksy 
hor QW) jw ky kUV nUμ l`Bdy hn [ jy swkq mnu`K nUμ (nwm-rUp) cMgw pdwrQ Kvwx dI ie`Cw 
BI krIey qW BI auh mUMhoN (inMdw-rUp) ivhu hI augl ky k`Fdw hY [ 

ਹਿਰ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਓ ਇ ਮਾਰੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਸੋ ਈ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- (hy sMq jnoN!) r`b qoN tu`ty hoey nwl swQ nw kirE, (ikauNik) isrjnhwr ny Awp 
auhnW nUμ (nwm vloN) murdw kIqw hoieAw hY, (auhnW nUμ is`Dy rwh qy ilAwauxw iksy jIv dy v`s 
nhIN), ijs pRBU dw ieh Kyl hY auh Awp ies Kyl nUμ rc ky vyK irhw hY [ hy dws nwnk! qUM 
pRBU dw nwm sMBwl [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੋ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ 
ਸਕਈ ਿਜਸੁ ਵਿਲ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹ ੈ ਿਜਤੁ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ 
ਮਾਿਰ ਿਵਡਾਿਰਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਕਾ ਰ ਖਣਹਾਰਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੈ ਿਪਛੈ ਹਿਰ ਸਿਭ ਉਬਾਿਰਆ 
॥{ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- AgMmu—phuMc qoN pry [ KVgu—qlvwr [ sMjoau—izrh-bkqr, jMg ivc srIr 
dI rwKI vwsqy pweI hoeI lohy dI puSwk [ 

ArQ:- siqgurU AgMm purK hY ijs ny ihrdy ivc pRBU nUμ proqw hoieAw hY [ siqgurU dI 
brwbrI koeI nhIN kr skdw, ikauNik isrjnhwr aus dy v`l hY [ siqgurU dI KVg qy sMjoA 
pRBU dI BgqI hY ijs nwl aus ny kwl (-rUp) kMfy nUμ (Bwv, mOq dy fr nUμ) mwr ky pry 
su`itAw hY [ siqgurU dw rwKw pRBU Awp hY qy siqgurU dy pUrinAW qy qurn vwly sBnW nUμ BI 
pRBU bcw lYNdw hY [ 

ਜੋ ਮੰਦਾ ਿਚਤਵੈ ਪੂਰੇ ਸਿ ਤ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸੋ ਆਿਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰੈ ਮਾਿਰਆ ॥ ਏਹ ਗਲ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਚੇ 
ਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 312} 
ArQ:- jo mnu`K pUry siqgurU dw burw locdw hY, aus nUμ Awp krqwr mwrdw hY [ s`cy hrI dI 
drgwh ivc ieh inAW huMdw hY, qy hy nwnk! AgMm hrI dw ismrn kIiqAW (ieh smJ pYNdI 
hY) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸੁਿਤਆ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ਜਾ ਉਠੇ ਤਾ ਸਚੁ ਚਵੇ ॥ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਿਹ ਜਾਣੀਅਿਹ ਜੋ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਰਵੇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੁ ਲਵੇ ॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਚਾ 
ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਦਾ ਨਵੇ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 312} 
pdArQ:- cvy—boldy hn [ jug—mnu`Kw jnm [ rvy—ismrdy hn [ lvy—boldy hn [ 
gvy—phuMcdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K su`qy hoey BI s`cy hrI nUμ ismrdy hn qy au~T ky BI ausy dw nwm aucwrdy hn, 
mnu`Kw jnm ivc ieho ijhy mnu`K ivrly hI l`Bdy hn jo gurU dy snmuK rih ky ies qrHW s`cy 
nwm dw Awnμd lYNdy hn [ mYN auhnW qoN sdky hW jo roz (Bwv, hr vyly) s`cy pRBU dw nwm 
aucwrdy hn [ 

ijnHW mnu`KW nUμ mn ivc qy srIr ivc s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY (Bwv, ijnHW nUμ hrI dI Xwd 
BI qy hrI dI kwr BI ipAwrI l`gdI hY) auh s`cI drgwh ivc phuMcdy hn [ dws nwnk BI 
aus hrI dw nwm aucwrdw hY, jo sdw-iQr rihx vwlw hY (Bwv, hr vyly ipAwrw l`gx vwlw 
hY) [21[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਿਕਆ ਸਵਣਾ ਿਕਆ ਜਾਗਣਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿ ਜ ਨ ਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ 
ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- sOxw kIh qy jwgxw kIh, jo mnu`K siqgurU dy snmuK hn auhnW leI ieh dovyN hwlqW 
ieko ijhIAW hn—ik auhnW nUμ pRBU iek dm BI nhIN iv`srdw qy auh mnu`K (srb gux) sMpUrx 
qy au~qm huMdy hn (Bwv, su`qy hoey BI nwm iv`c juVy rihMdy hn qy jwgdy BI [ lokW nUμ auh su`qy 
jW jwgdy id`sdy hn, auh sdw nwm ivc lIn rihMdy hn) [ 

ਕਰਮੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਲਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਦਰਗਹ ਪਾਈ ਮਾਨੁ 
॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pRBU dI) imhr nwl siqgurU imldw hY qy hr vyly (su`iqAW qy jwgidAW imhr nwl 
hI) jIv dw iDAwn (nwm ivc juiVAw rihMdw hY) [ (ic`q locdw hY ik) mYN BI auhnW dI sMgiq 
krW qy pRBU dI hzUrI ivc Awdr pwvW [ 

ਸਉਦੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਉਚਰਿਹ ਉਠਦੇ ਭੀ ਵਾਹੁ ਕਰੇਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜ ਲੇ ਿਜ ਿਨਤ ਉਿਠ ਸੰਮਾਲੇਿਨ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- vwhu vwhu—is&iq-swlwh [ auiT—au~T ky, sucyq ho ky [ 

ArQ:- (siqgurU dy snmuK hoey hoey auh vfBwgI jIauVy) sOx l`gy BI is&iq-swlwh krdy hn 
qy auTx vyly BI [ hy nwnk! auh mUMh au~jly huMdy hn, jo sdw sucyq rih ky nwm cyqy r`Kdy hn 



 

[1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ੀਐ ਆਪਣਾ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਭਉਜਿਲ ਡੁਬ ਿਦਆ ਕਿਢ ਲਏ ਹਿਰ ਦਾਿਤ 
ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- Awpxy siqgurU dI d`sI hoeI kwr krIey, qW nwh mu`kx vwlw nwm (Bwv, nwm dw 
^zwnw) iml jWdw hY, dwqW dyx vwlw hrI (nwm dI ieh) dwiq b^Sdw hY qy (nwm) sMswr-
swgr ivc fub`dy nUμ k`F lYNdw hY [ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੇ ਸਾਹ ਹੈ ਿਜ ਨਾਿਮ ਕਰਿਹ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਿਸਖ ਆਵਦੇ ਸਬਿਦ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥{ਪੰਨਾ 
313} 
ArQ:- jo Swh nwm (dI rwis) nwl vpwr krdy hn auh vfBwgI hn, (ikauNik ieho ijhw) 
vxj krn vwly jo is`K (siqgurU dy kol) AwauNdy hn, (siqgurU auhnW nUμ Awpxy) Sbd rwhIN 
(Baujl qoN) pwr auqwr dyNdw hY [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ ਿਤਨ ਸੇਿਵਆ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pr) hy dws nwnk! isrjxhwr pRBU dI bMdgI auhI mnu`K krdy hn, ijnHW qy pRBU 
Awp imhr krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਜ ਨ ਭਗਤ ਹਿਹ ਸਚੁ ਸਚਾ ਿਜਨੀ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਢੰਢੋਿਲ ਆ 
ਿਤਨ ਅੰਦਰਹੁ ਹੀ ਸਚੁ ਲਾਿਧਆ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਿਜਨੀ ਸੇਿਵਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਿਤਨੀ ਸਾਿਧਆ 
॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਹੈ ਸਚੁ ਸੇ ਵਿਨ ਸੇ ਸਿ ਚ ਰਲਾਿਧਆ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਨੋ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ 
ਸੇਿਵ ਫਲਾਿਧਆ ॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- kMtku—kMfw [ syvin—ismrdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K s`cy hrI dw sc-muc Bjn krdy hn, auho hI s`cy dy Bgq (khIdy) hn [ jo 
mnu`K gurU dy snmuK ho ky Koj ky FUMFdy hn (Bwv, jqn nwl Bwldy hn) auh Awpxy ihrdy ivc 
hI pRBU nUμ l`B lYNdy hn [ ijnHW mnu`KW ny s`cw sweIN sc-muc syivAw hY auhnW ny duKdweI kwl 
nUμ mwr ky kwbU kr ilAw hY, (Bwv, auhnW nUμ kwl kMfy vWg duKdweI nhIN jwpdw) [ jo s`cw 
hrI sB qoN v`fw hY, aus dI bMdgI jo mnu`K krdy hn, auh aus ivc hI lIn ho jWdy hn [ DMn 
hY s`cw pRBU, DMn hY s`cw pRBU (ies qrHW) jo mnu`K sc-muc s`cy dI ArwDnw krdy hn, auhnW 
nUμ au~qm Pl pRwpq huMdw hY (Bwv, auh mnu`Kw jnm nUμ sPlw kr lYNdy hn) [22[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁ ਰ ਮਨੂਆ ਨਾ ਿਟਕੈ ਿਫਿਰ 
ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 313} 



 

pdArQ:- mugDu—mUrK [ mnUAw—hoCw mn [ 

ArQ:- mnmuK mnu`K mUrK hY, nwm qoN s`Kxw Btkdw iPrdw hY [ siqgurU qoN ibnw aus dw 
hoCw mn (iksy Awsry qy) itk nhIN skdw (ies vwsqy) iPr iPr jUnW ivc pYNdw hY [ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ਹੋਿਹ ਤñ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਜ ਨ ਮ 
ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- jnm mrx duKu—jnm qoN mrn q`k dw du`K, swrI aumr dw duK [ 

ArQ:- jy hrI pRBU Awp imhr kry qW siqgurU Aw ky iml pYNdw hY (qy nwm dy Awsry itkw ky 
Btkx qoN bcw lYNdw hY) [ (ies vwsqy) hy dws nwnk! qUM BI nwm dI is&iq-swlwh kr (qw 
ik) qyrw swrI aumr dw du`K mu`k jwey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਰੰਿਗ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਤਾ ਰਿਖਆ ਬਣਤ 
ਬਣਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- bhu ibiD—keI qrHW [ rMig—ipAwr ivc [ suBwie—suBwau ivc [ syqI—nwl [ 

ArQ:- (mn locdw hY ik) keI qrHW (Bwv, keI qrHW dy vlvilAW nwl) ipAwry siqgurU dy 
ipAwr ivc qy suBwau ivc (lIn ho ky) aus dI is&iq-swlwh krW [ myrw mn ipAwry siqgurU 
nwl rMigAw igAw hY, (gurU ny myry mn nUμ) svwr bxw id`qw hY [ 

ਿਜਹਵਾ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਿਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- myrI jIB is&iq-swlwh kr ky nhIN r`jdI qy mn pRIqm pRBU nwl (inhuˆ) lw ky nhIN 
r`jdw [ (r`jy BI ikvyN?) hy nwnk! mn ivc qW nwm dI Bu`K hY, mn qW hI r`jy jy pRBU dy nwm 
dw suAwd c`K ley [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਕੁਦ ਰਿਤ ਜਾਣੀਐ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਜਿਨ ਬਣਾਈਆ ॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੁ 
ਸਚੇ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਜਾ ਿਮਿਲ ਆ 

ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਤਾ ਹਾਜਰੁ ਨਦਰੀ ਆਈਆ ॥ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ ਸਲਾਿਹਆ ਿਤਨਾ ਭੁਖਾ ਸਿ ਭ 
ਗਵਾਈਆ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- hwjru—pRq`K [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ 

ArQ:- ijs pRBU ny idn qy rwq (vrgy kOqk) bxwey hn, auh s`cw pRBU (ies) kudriq qoN hI 
sc-muc (v`fIAW vifAweIAW vwlw) mlUm huMdw hY; (myrw mn cwhuMdw hY ik) mYN sdw aus s`cy 
pRBU dI is&iq-swlwh krW qy vifAweI AwKW [ slwhux-jog hrI s`cw hY, aus dI vifAweI 



 

BI iQr rihx vwlI hY, pr iksy aus dI kImq nhIN pweI, jdoN pUrn siqgurU imldw hY qW auh 
vifAweIAW pRq`K id`s pYNdIAW hn [ jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky (Bwv, Awpw gvw ky) 
s`cy pRBU dI vifAweI krdy hn, auhnW dIAW swrIAW Bu`KW dUr ho jWdIAW hn [23[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਿਜ ਖੋਜੇਿਦਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਲਧਾ ਲੋਿੜ ॥ ਿਵਸਟੁ ਗੁਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਤਾ ਜੋਿੜ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- ivstu—ivcolw [ ijin—ijs gurU ny [ 

ArQ:- mn qy srIr nUμ KojidAW KojidAW mYN (AMq nUμ) Bwl ky pRBU l`B hI ilAw (pr mYN 
Awpxy bl dy Awsry l`B nhI sW skdw) [ mYnUμ siqgurU vkIl iml ipAw, ijs ny hrI pRBU 
myl id`qw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਿਤ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋ ਲਾ ॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- rol Gcolw— rOlw-gOlw [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny (ihrdy ivc) mwieAw (dw ipAwr) Dwrn kIqw hoieAw hY auh (siqgurU 
vloN) AMnHw qy bolw hY (Bwv, nw siqgurU dw drSn kr ky pqIj skdw hY, qy nw hI aupdyS 
sux ky) [ auh mnu`K siqgurU dy Sbd vl iDAwn nhIN dyNdw, (pr) (mwieAw dw) Kpwaux vwlw 
(Bwv, isr-drdI krwaux vwlw) rOlw bhuq (psMd krdw hY) [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਮੰਨੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 313} 
pdArQ:- gurmuiK jwpY—gurmuK dI pCwx ieh hY ik [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY, (auh ieauN) id`s pYNdw hY (ik) auh gurU dy Sbd 
ivc ibrqI joVdw hY, hrI dy nwm nUμ sux ky aus qy isdk ilAwauNdw hY qy hrI dy nwm ivc 
(hI) lIn ho jWdw hY [ 

ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਰੇ ਕਰਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਵਜਦਾ ਜੰਤੁ ਵਜਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 313} 
ArQ:- (pr mwieAwDwrI jW gurmuiK dy kIh h`Q?) jo ku`J aus pRBU nUμ cMgw l`gdw hY (aus dy 
Anuswr) ieh jIv krvwieAw kMm krdw hY [ hy nwnk! jIv (vwjy vWg) vjwieAw v`jdw hY 
(Bwv, bulwieAW boldw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਵਰਤੈ ॥ ਤੂ ਕਰਤ ਾ ਆਿਪ ਅਗਣਤੁ ਹੈ ਸਭੁ 
ਜਗੁ ਿਵਿਚ ਗਣਤ ੈ ॥ ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰ ਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤੈ ॥ ਤੂ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਚੁ 
ਸਾਿਹਬ ਚਲ ਤੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਨੋ ਿਮਲੇ ਸੁ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਪਰਤੈ ॥੨੪ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- gxq—icMqw i&kr [ prqY—{ies dw ArQ 'pr qoN' krnw Zlq hY, 'qoN' vwsqy 



 

l&z 'qy' cwhIdw sI [ 'prqY' iek`Tw ieko l&z hY} priqAw, prqwieAw [ 

ArQ:- hy isrjxhwr! jo kuJ jIvW dy mnW ivc vrqdw hY (Bwv, jo Purny Purdy hn), qUM auh 
swrw jwxdw hYN, swrw sMswr hI ies gxq (lwhy qoty dI ivcwr, icMqw dy Purny) ivc hY, hy 
isrjxhwr! iek qUM ies qoN pry hYN, (ikauNik) jo kuJ ho irhw hY sB qyrw kIqw ho irhw hY, 
swrI (isRStI dI) bnwvt hI qyrI bxweI hoeI hY [ hy hrI! qUM hryk Gt ivc ivAwpk hYN, 
qyry kOqk (Ascrj) hn [ (sB QweIN ivAwpk huMdy hoey hrI nUμ BI Awpxy Awp koeI nhIN l`B 
sikAw) jo mnu`K siqgurU nUμ imilAw hY, ausy ny hI hrI nUμ l`Bw hY, (mwieAw) dy iksy (AfMbr) 
ny auhnW nUμ hrI vloN prqwieAw nhIN [24[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਖੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ਿਚਤੁ ॥ ਿਕਉ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ 
ਿਵਸਾਰੀਐ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਿਨਤ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਿ ਚੰ ਤਾ ਗਈ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਵਿਸ 
॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- idRVu—p`kw [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ mrx jIvx kI icMqw—swrI aumr 
dI icMqw [ 

ArQ:- (jy) siqgurU dy snmuK ho ky mn (pRBU dI Xwd ivc) joVIey (qy) ies mn nUμ p`kw kr 
ky r`KIey (ijvyN ieh mwieAw vl nw dOVy), (qy jy) bihMidAW auTidAW (Bwv, kwr ikrq 
kridAW) kdy iek dm BI (nwm) nw ivswrIey, (qW) ieh jIv hrI dy v`s ivc (Aw jWdw hY [ 
Bwv, Awpxw Awpw aus dy hvwly kr dyNdw hY, qy) ies dI swrI icMqw imt jWdI hY [ 

ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਖਿਸ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- (hy hrI!) ijvyN qYnUμ cMgw l`gy iqvyN (mYnUμ) dws nwnk nUμ nwm dI dwiq b^S (ikauNik 
nwm hI hY jo mn dI icMqw Jory nUμ imtw skdw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣੈ ਿਖਨੁ ਆਗੈ ਿਖਨੁ ਪੀਛੈ ॥ ਸਦਾ ਬੁਲਾਈਐ ਮਹਿਲ ਨ ਆਵੈ 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਦ ਰ ਗਹ ਸੀ ਝੈ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- iKnu—plk ivc [ sIJY—kwmXwb hovy [ 

ArQ:- AhMkwr ivc m`qw hoieAw mnmuK (siqgurU dy) invws-AsQwn (Bwv, sqsMg) nUμ nhIN 
pCwxdw hr vyly jko-q`ikAW ivc rihMdw hY (Bwv, GVI qolw GVI mwsw) [ sdw s`ddy rhIey 
qW BI auh sqsMg ivc nhIN AwauNdw (ies vwsqy) auh hrI dI drgwh ivc BI ikvyN sur^rU 
hovy? (Bwv, nhIN ho skdw)! 

ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਿੜ ॥ ਆਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਨਾਨਕ ਲਏ 
ਬਹੋਿੜ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 314} 



 

pdArQ:- kr—h`Q [ ley bhoiV—(mnmuKqw vloN) moV lYNdw hY [ 

ArQ:- siqgurU dy itkwxy dI (Bwv, sqsMg dI) iksy aus ivrly nUμ swr AwauNdI hY jo sdw 
h`Q joVI r`Ky (Bwv, mn nIvW r`K ky Xwd ivc juiVAw rhy) [ hy nwnk! ijs qy ipAwrw pRBU 
AwpxI imhr kry, aus nUμ (mnmuKqw vloN) moV lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ॥ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਿਨਆ ਤਾ 
ਪਾਪ ਕਸੰਮਲ ਭੰਨੇ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਿਜ ਿਦਤਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸੋ ਸੁਿਣਆ ਿ ਸ ਖੀ ਕੰਨੇ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ 
ਮੰਿਨਆ ਿਤਨ ਚੜ ੀ ਚਵ ਗਿਣ ਵੰਨੇ ॥ ਇਹ ਚਾ ਲ ਿਨਰਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁ ਰ ਦੀਿਖਆ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਿ ਭੰਨੇ 
॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 314} 
pd ArQ: —ksMml—pwp [ BMny—nws ho jWdy hn [ kMnI suixAw—ghu nwl suixAw [ 
vMn—rMgx [ dIiKAw—is`iKAw [ 

ArQ:- ijs syvw nwl siqgurU dw mn (is`K qy) pqIj jwey, auho syvw kIqI hoeI lwhyvMdI hY, 
(ikauNik jdoN) siqgurU dw mn pqIjy, qdoN hI ivkwr pwp BI dUr ho jWdy hn [ (pqIj ky) 
siqgurU jo aupdyS is`KW nUμ dyNdw hY auh ghu nwl aus nUμ suxdy hn, (Pyr) jo is`K siqgurU dy 
Bwxy qy isdk ilAwauNdy hn, auhnW nUμ (A`gy nwloN) cOxI rMgx cVH jWdI hY [ 'siqgurU dI hI 
is`iKAw sux ky mn (hrI dy ipAwr ivc) iB`jdw hY'—siqgurU dy snmuK rihx vwlw ieh rsqw 
(sMswr dy hor mqW nwloN) inrwlw hY [25[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰੁ ਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਿਤਸੁ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਦਰਗਹ 
ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- ijs mnu`K ny Awpxy siqgurU dI inMdw kIqI hY, aus nUμ nw QW nwh iK`qw [ aus dw ieh 
lok qy prlok dovyN gvwc jWdy hn, hrI dI drgwh ivc (BI) QW nhIN sU imldI [ 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਲਗਿਹ ਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਗਣ ਤੈ ਘੁਸੀਐ ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ 
ਿਵਹਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- gxq—inMidAw [ 

ArQ:- (Aijhy bMidAW nUμ) Pyr auh mOkw nhIN imldw ik siqgurU dI crnIN l`g skx, 
(ikauNik) siqgurU dI inMdw krn ivc (iek vwrI jy) KuMJ jweIey qW inrol du`KW ivc hI aumr 
bIqdI hY [ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਿਜਸੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਿਜਨਾ ਵੇਖਾਿਲਓਨੁ ਿਤਨਾ ਦਰਗਹ 
ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 314} 



 

pdArQ:- ijsu—aus (inMdk) nUμ [ vyKwilEnu—ivKwilAw aus (pRBU) ny [ 

ArQ:- (pr) mrd (Bwv, sUrmw) siqgurU (Aijhw) inrvYr hY ik aus (inMdk) nUμ BI Awpy 
(Bwv, Awpxy Awp imhr kr ky crnIN) lw lYNdw hY, qy hY nwnk! ijnHW nUμ hrI, gurU dw drSn 
krwauNdw hY, auhnW nUμ drgwh ivc Cufw lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੁ ਦੁਰਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਜੂਐ ਮਿਤ ਹਾਰੀ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- AigAwnu—ivcwr-hIx [ 

ArQ:- mnmuK ivcwr-hIx, KotI buiD vwlw qy AhMkwrI huMdw hY, aus dy mn ivc k®oD hY qy 
auh (iviSAW dy) jUey ivc Akl gvw lYNdw hY [ 

ਕੂੜੁ ਕੁ ਸਤੁ ਓਹੁ ਪਾਪ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਕਆ ਓਹੁ ਸੁਣੈ ਿਕਆ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- auh (sdw) JUT, &ryb qy pwp dy kMm krdw hY (ies vwsqy) auh suxy kIh qy (iksy nUμ) 
AwK ky suxwvy kIh? (Bwv, kUV-kus`q dy kMm krn nwl aus dw mn qW pwpI hoieAw ipAw hY, 
nwh auh pRBU dI bMdgI dI g`l suxdw hY qy nw iksy nUμ suxWdw hY) [ 

ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝਿੜ ਪਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- Kuie—KuMJ ky [ auJiV—kurwhy [ 

ArQ:- (siqgurU dy drSn vloN) AMnHw (qy aupdyS vloN) bolw KuMJ ky AMnHw mnmuK kurwhy ipAw 
hoieAw hY qy in`q jMmdw mrdw hY [ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭੇਟੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 314} 
ArQ:- siqgurU nUμ imlx qoN ibnw (drgwh ivc) kbUl nhIN pYNdw, (ikauNik) hy nwnk! muF 
qoN (kIqy mMdy krmW dy Anuswr jo sMskwr aus dy mn ivc) ilKy gey hn (auhnW dy Anuswr 
hux BI mMdy kMm hI) krI jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਕੇ ਿਚਤ ਕਠੋਰ ਹਿਹ ਸੇ ਬਹਿਹ ਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਓਥੈ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਕੂਿੜਆਰਾ ਿਚਤ 
ਉਦਾਿਸ ॥ ਓਇ ਵਲੁ ਛ ਲ ੁ ਕਿਰ ਝਿਤ ਕਢਦੇ ਿਫਿਰ ਜਾਇ ਬਹਿਹ ਕੂਿੜਆਰਾ ਪਾਿਸ ॥ ਿਵਿਚ ਸਚੇ ਕੂ ੜੁ ਨ 

ਗਡਈ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥ ਕੂਿੜਆਰ ਕੂਿੜਆਰੀ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਿਚਆਰ ਿ ਸਖ ਬੈਠੇ ਸਿ ਤਗੁਰ 
ਪਾਿਸ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 314} 
pdArQ:- icq—ic`q nUμ [ audwis—audwsI [ Jiq kFdy—smw lμGWdy hn [ gfeI—rldw 
[ inrjwis—inKyVw kr ky [ 

ArQ—ijnHW mnu`KW dy mn krVy (Bwv, inrdeI) huMdy hn, auh siqgurU dy kol nhIN bih skdy 



 

[ EQy (siqgurU dI sMgq ivc qW) s`c dIAW g`lW huMdIAW hn, kUV dy vpwrIAW dy mn nUμ 
audwsI l`gI rihMdI hY [ (siqgurU dI sMgq ivc) Eh vl-&ryb kr ky smW lμGwauNdy hn, 
(auQoN auT ky) Pyr JUiTAW pws hI jw bihMdy hn [ koeI iDr mn ivc inrnw kr ky vyK lvo, 
s`cy (mnu`K dy ihrdy ivc) JUT nhIN rl skdw (Bwv, Awpxw fUMGw pRBwv nhIN pw skdw) [ 
JUTy JUiTAW ivc hI jw rldy hn qy s`cy is`K siqgurU kol hI jw bYTdy hn [26[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਰਹਦੇ ਖੁ ਹਦੇ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰਅਨੁ ਕਿਰ ਆਪੇ ਆਹਰੁ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ ਵਰਤੈ ਸਭ 
ਜਾਹਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- (jnm jnmWqrW qo pwp kr ky inMdk mnu`K bhuqw kuJ qW A`gy hI nwm vloN mr cukdy 
hn) bwkI jo QoVy bhuq (Bly sMskwr rih jWdy hn) auhnW nUμ pRBU ny Awp au~dm kr ky (Bwv, 
inMdkW nUμ inMdw vwly pwsy lw ky mukw id`qw) qy, hy nwnk! sMq jnW dw rwKw hrI sB QweIN 
prgt Kyl kr irhw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੇ ਮੁੰਢ ਤੇ ਿਕਥੈ ਪਾਇਿਨ ਹਥੁ ॥ ਿਤੰਨੈ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- jo mnu`K pihloN qoN hI pRBU vloN KuMJy hoey hn, auh hor ikhVw Awsrw lYx? (ikauNik) 
hy nwnk! ieh aus pRBU ny Awp mwry hoey hn, jo swrI isRStI ƒ rcn dy smr`Q hY [2[ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਰਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਤਕਿਹ ਨਾਿਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਿਕ ਅੰਦਿਰ ਠਾਣੀ ॥ 
ਸੰਨçੀ ਦੇਿਨç ਿਵਖੰਮ ਥਾਇ ਿਮਠਾ ਮਦੁ ਮਾਣੀ ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆ ਪੇ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ ਅਜਰਾਈਲੁ 
ਫਰੇਸਤਾ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣ ੀ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- Pwhy—kmMd [ AMdir TwxI—AMdrly QweIN [ luik—luk ky [ ivKMm—AOKw [ 
mdu-Srwb [ 

ArQ:- mnu`K rwq nUμ Pwhy lY ky (prwey GrW nUμ lu`tx leI) qurdy hn (pr) pRBU auhnW nUμ 
jwxdw hY, AMdrly QweIN luk ky prweIAW iesqRIAW vl q`kdy hn, AOKy QweIN sMnH lwauNdy hn 
qy Srwb nUμ im`Tw kr ky mwxdy hn [ (AMq nUμ) Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr Awp hI 
pCqwauNdy hn, (ikauNik) mOq dw &irSqw mwVy kMm krn vwilAW nUμ ieauN pIVdw hY ijvyN GwxI 
ivc iql [27[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸੇਵ ਕ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕੇ ਸੇ ਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਦੂਜਾ ਸੇਵਿ ਨ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- jo mnu`K s`cy Swh (pRBU) dy syvk hn auho hI (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl pYNdy hn [ hy 
nwnk! jo (aus s`cy Swh nUμ C`f ky) dUjy dI syvw krdy hn, auh mUrK Kp Kp ky mrdy hn 



 

[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਦਾ ਿਧਆਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 315} 
ArQ:- hy pRBU! muF qoN (kIqy kMmW dy Anuswr) jo (sMskwr-rUp) lyK (ihrdy ivc) au~kirAw 
igAw hY, auh imtwieAw nhIN jw skdw [ (pr hW) hy nwnk! pRBU dw nwm-Dn qy sOdw 
(iek`Tw kro), nwm sdw ismro (ies qrHW ipClw lyK imt skdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਨਾਰਾਇਿਣ ਲਇਆ ਨਾਠੂੰਗੜਾ ਪੈਰ ਿਕਥੈ ਰਖੈ ॥ ਕਰਦਾ ਪਾਪ ਅਿਮਿਤਆ ਿਨਤ ਿਵਸੋ ਚਖੈ 
॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਦਾ ਪਿਚ ਮੁਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਭਖੈ ॥ ਸਚੈ ਸਾਿਹਬ ਮਾਿਰਆ ਕਉਣੁ ਿਤਸ ਨੋ ਰਖੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਤਸੁ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੈ ॥ ੨੮॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- nwrwieix—nwrwiex qoN [ nwTUMgVw—Tyfw, n`Tx leI D`kw [ AimiqAw-byAMq [ 
ivso—ivhu hI [ BKY—skdw hY [ AlKY—Al`K, AidRSt [ 

ArQ:- ijs mnu`K nUμ r`b vloN hI Tyfw v`jy, auh (izMdgI dy shI rwh qy) itk nhIN skdw [ 
auh byAMq pwp krdw rihMdw hY, sdw (ivkwrW dI) ivhu hI c`Kdw hY (Bwv, aus nUμ ivkwrW dw 
cskw ipAw rihMdw hY) [ dUijAW dy AYb FUMF FUMF ky ^uAwr huMdw hY qy Awpxy Awp ivc sVdw 
hY [ auh (smJo) s`cy prmwqmw vloN mwirAw hoieAw hY, koeI aus dI shwieqw nhIN kr skdw 
[ hy nwnk! (ies ivhu qoN bcx leI) aus Akwl purK dI Srn pau jo Al`K hY [28[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਰਕ ਘੋ ਰ ਬਹੁ ਦੁਖ ਘਣੇ ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ 
ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- AikrqGx—kIqy aupkwr nUμ ivswrn vwly, dwqwr nUμ Bulwx vwly [ 

ArQ:- AikrqGx mnu`K aus pRBU vloN mwry hoey huMdy hn, bhuq Bwry du`K-rUp Gor nrk auhnW 
dw itkwxw hY [ hy nwnk! (iehnW du`KW ivc) auh ^uAwr ho ho ky mrdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਿਤਅਨੁ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਦਾਰੂ ਨਾਿਹ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਿਚ ਪਿਚ ਜੋਨੀ 
ਪਾਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- AvKD—dvweIAW, dwrU [ kIiqAnu—kIqy hn aus pRBU ny [ pwih—pYNdy hn [ 

ArQ:- swry rogW dy dwrU aus pRBU ny bxwey hn (Bwv, ho skdy hn), pr inMdkW (dy inMdw-
rog dw) koeI ielwj nhIN [ hy nwnk! pRBU ny Awp auh BulyKy ivc pwey hoey hn (ies Awpxy 
kIqy dy Anuswr) inMdk Kp Kp ky jUnIAW ivc pYNdy hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਤੁਿਸ ਿਦਤਾ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੁ ਅਖੁਟੁ ॥ ਸਿਭ ਅ ੰਦ ੇਸੇ ਿਮਿਟ ਗਏ ਜ ਮ ਕਾ ਭਉ 
ਛੁਟੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਬੁਿਰਆਈਆਂ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਤੁਟੁ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚੇ ਦੂਜਾ ਸੇਵਦੇ ਹੁਇ ਮਰਸਿਨ ਬੁਟੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੈ ਸੰਿਗ ਜੁਟੁ ॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 315} 
pd ArQ—quis—qu`T ky [ butu—bot vWg inAwsry [ 

ArQ:- (ijnHW mnu`KW nUμ) pUry siqgurU ny pRBU dw s`cw qy nw mu`kx vwlw Dn prsMn ho ky id`qw 
hY, auhnW dy swry i&kr imt jWdy hn qy mOq dw fr dUr ho jWdw hY (Aqy auhnW dy) kwm kroD 
Awidk pwp sMqW dI sMgq ivc mu`k jWdy hn; pr jo mnu`K s`cy hrI qoN ibnw iksy hor dI syvw 
krdy hn, auh bot ho ky (Bwv, inAwsry ho ky) mrdy hn [ hy nwnk! ijs mnu`K qy siqgurU 
dI rwhIN pRBU ny b^iSS kIqI hY auh inrol nwm ivc juitAw hoieAw hY [29[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅੰਦਰ੍ਹੁ ਲੋਭੀ ਿਨਤ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਫਰੈ ਜਜਮਾਿਲਆ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਿਦ ਆ 
ਸਤੈ ਦੀ ਿਭਿਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਿਪਛੋ ਦੇ ਪਛੁਤਾਇ ਕੈ ਆਿਣ ਤਪੈ ਪੁਤੁ ਿਵਿਚ ਬਹਾਿਲਆ ॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- jjmwilAw—kohVI [ Agody—pihlW [ sqY dI—Awdr dI [ Awix—ilAw ky [ 

ArQ:- jo mnu`K AMdroN loBI hovy qy jo kohVI sdw mwieAw vwsqy Btkdw iPry, auh (s`cw) 
qp`svI nhIN ho skdw [ ieh qpw pihlW (Awpxy Awp) s`idAW Awdr dI iB`iCAw lYNdw nhIN 
sI, qy ipCoN pCqw ky ies ny pu`qr nUμ ilAw ky (pMgiq) ivc ibTwl id`qw [ 

ਪੰਚ ਲ ੋ ਗ ਸਿ ਭ ਹਸਣ ਲ ਗੇ ਤਪਾ ਲੋਿਭ ਲਹਿਰ ਹੈ ਗਾਿਲਆ ॥ ਿਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨੁ ਵੇਖੈ ਿਤਥੈ ਤਪਾ ਿ ਭਟੈ 
ਨਾਹੀ ਧਿਨ ਬਹੁਤੈ ਿਡਠੈ ਤਪੈ ਧਰਮੁ ਹਾਿਰਆ ॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- loiB—loB ivc [ 

ArQ:- (ngr dy) muKI bMdy swry h`sx l`g pey (qy AwKx l`gy ik) ieh qpw loB dI lihr 
ivc gilAw ipAw hY [ ij`Qy QohVw Dn vyKdw hY, EQy qW nyVy CoNhdw BI nhIN, qy bhuqw Dn 
vyiKAW (vyK ky) qpy ny Awpxw Drm hwr id`qw hY [ 

ਭਾਈ ਏਹੁ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹੈ ਬਿਹ ਸਾਧ ਜ ਨ ਾ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਸਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਪਾ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ 
ਸੰਸਾਰੈ ਕੀ ਉ ਸਤਤੀ ਿਵਿਚ ਹੋਵੈ ਏਤੁ ਦੋਖੈ ਤਪਾ ਦਿਯ ਮਾਿਰਆ ॥{ਪੰਨਾ 315} 
pdArQ:- eyqu doKY—ies AYb dy kwrn [ diX—Ksm ny [ 

ArQ:- Bly mnu`KW ny iek`Ty ho ky ivcwr kIqI hY (qy &Yslw kIqw hY) ik hy BweI! ieh (s`cw) 
qpw nhIN hY bgulw (Bwv, pKMfI) hY [ Bly mnu`KW dI ieh qpw inMdw krdw hY qy sMswr dI 
ausqiq ivc hY (Bwv, sMswrI jIvW dI vifAweI ivc ^uS huMdw hY) ies dUSx krky ies qpy nUμ 
Ksm pRBU ny (Awqmk jIvn vloN) murdw kr id`qw hY [ 



 

ਮਹਾ ਪੁਰਖñ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਿਜ ਤਪੇ ਨੋ ਫਲੁ ਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਤਪੇ ਕਾ ਘਾਿਲਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਬਹੈ 
ਪੰਚਾ ਿਵਿਚ ਤਪਾ ਸਦਾਏ ॥ ਅੰਦਿਰ ਬਹੈ ਤਪਾ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਅੰਦਰਲਾ ਪਾਪੁ ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਿ ਰ 
ਵੇਖਾਿਲਆ ॥{ਪੰਨਾ 315-316} 
ArQ:- vyKo! mhW purKW dI inMidAw krn dw ies qpy nUμ ieh Pl imilAw hY ik ies dI (hux 
qweIN dI kIqI hoeI) swrI Gwl insPl geI hY [ bwhr ngr dy muKI bMidAW ivc bYT ky 
Awpxy Awp nUμ qpw AKvwauNdw hY Aqy AMdr bih ky qpw mMdy krm krdw hY, pRBU ny qpy dw 
AMdrlw (lukvW) pwp pMcW nUμ prgt kr ky ivKwl id`qw [ 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮਕੰਕਰਾ ਨੋ ਆਿਖ ਛਿਡਆ ਏਸੁ ਤਪੇ ਨੋ ਿਤਥੈ ਖਿੜ ਪਾਇਹੁ ਿਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹñ 
ਹਿਤਆਿਰਆ ॥ ਿਫਿਰ ਏਸੁ ਤਪੇ ਦੈ ਮੁਿਹ ਕੋ ਈ ਲ ਗਹੁ ਨਾਹੀ ਏ ਹੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਹੈ ਿਫਟਕਾਿਰਆ ॥{ਪੰਨਾ 
316} 
pdArQ:- kMkr—ikMkr, dws, dUq [ KiV—lY jw ky [ 

ArQ:- Drmrwj ny Awpxy jmdUqW nUμ AwK id`qw hY ik ies qpy nUμ lY jw ky aus QW pwieE 
ijQy v`fy qoN v`fy pwpI (pweIdy hn), Pyr (EuQy BI) ies qpy dy mUMh koeI nw l`igE, (ikauNik) 
ieh qpw siqgurU vloN iPtkwirAw hoieAw hY (gurU qoN iv`CuiVAw hoieAw hY) [ 

ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਵਰਿਤਆ ਸੁ ਨਾਨਿਕ ਆਿਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਜ ੁ ਦਿਯ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hy nwnk! jo ieh kuJ pRBU dI drgwh ivc vriqAw hY auh AwK ky suxw id`qw hY, ies 
g`l nUμ auh mnu`K smJdw hY ijs nUμ Ksm pRBU ny svwirAw hoieAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤñ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਭਗਤ ਿਨਤ ਗñਵਦੇ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hrI dy Bgq hrI nUμ ismrdy hn qy hrI dI is&iq-swlwh krdy hn, Bgq sdw hrI 
dw kIrqn gWdy hn qy hrI dw suKdweI nwm (jpdy hn) [ 

ਹਿਰ ਭਗਤñ ਨੋ ਿਨਤ ਨਾਵੈ ਦੀ ਵਿਡਆ ਈ ਬਖਸੀਅ ਨੁ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤñ ਨੋ ਿਥਰੁ ਘਰੀ 
ਬਹਾਿਲਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- bKsIAnu—b^SI hY aus pRBU ny [ bhwilAnu—bhwly hn aus pRBU ny [ (vyKo 
'gurbwxI ivAwkrx') [ 

ArQ:- pRBU ny BgqW nUμ sdw leI nwm (jpx) dw gux b^iSAw hY jo idnoN idn svwieAw 
vDdw hY [ pRBU ny Awpxy ibrd dI lwj r`KI hY qy Awpxy BgqW nUμ ihrdy ivc Afol kr id`qw 
hY (Bwv, mwieAw dy ipCy nhIN folx dyNdw) [ 



 

ਿਨੰਦਕñ ਪਾਸਹੁ ਹਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਬਹੁ ਦੇਇ ਸਜਾਈ ॥ ਜੇਹਾ ਿਨੰਦਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮ ਾਵਦੇ ਤੇਹੋ ਫਲੁ 
ਪਾਈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੈ ਭਾਵੈ ਕੋਈ ਬਿਹ ਧਰਤੀ ਿਵਿਚ ਕਮਾ ਈ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- jIie—ihrdy ivc [ srpr—zrUr [ 

ArQ:- inMdkW koloN pRBU lyKw mMgdw hY qy bhuqI szw idMdw hY [ inMdk ijho ijhw Awpxy mn 
ivc kmWdy hn, iqho ijhw auhnW nUμ Pl imldw hY (ikauNik) AMdr bYT ky BI kIqw hoieAw kMm 
zrUr prgt ho jWdw hY, BwvyN koeI DrqI ivc (luk ky) kry [ 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦੇਿਖ ਿਵਗਿਸਆ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- (pRBU dw) dws nwnk pRBU dI vifAweI vyK ky pRsMn ho irhw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਭਗਤ ਜਨñ ਕਾ ਰ ਾ ਖਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਿਕਆ ਪਾਪੀ ਕਰੀਐ ॥ ਗੁ ਮਾਨੁ ਕਰਿਹ ਮੂੜ 
ਗੁਮਾਨੀਆ ਿਵਸੁ ਖਾਧੀ ਮ ਰ ੀਐ ॥ ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਿਦਹ ਥੋੜੜੇ ਿਜਉ ਪਕਾ ਖੇ ਤੁ ਲੁਣੀਐ ॥ ਜੇਹੇ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵੇਹੋ ਭਣੀਐ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵ ਡਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਦਾ ਧਣੀਐ ॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- Awie lgy nI—mu`k jWdy hn [ luxIAY—k`tIdw hY [ BxIAY—AKvWdy hn [ 
DxIAY—DxI, Ksm [ 

ArQ:- pRBU (Awpxy) BgqW dw Awp rwKw hY, pwp icqvn vwlw (auhnW dw) kIh ivgwV 
skdw hY? (Bwv, kuJ ivgwV nhIN skdw) [ mUrK AhMkwrI mnu`K AhMkwr krdy hn qy 
(AhMkwr rUpI) zihr KwiDAW mrdy hn (ikauNik ijs izMdgI qy mwx krdy hn aus dy igxqI 
dy) QohVy idn Aw^r mu`k jWdy hn, ijvyN p`kw &sl k`tIdw hY Aqy auh ijho ijhy (AhMkwr dy) 
kMm krdy hn, (drgwh ivc BI) auho ijhy AKvwauNdy hn (Bwv, auho ijhw Pl pwauNdy hn) [ 
(pr) jo pRBU sB dw mwlk hY, qy v`fw hY auh (Awpxy) dws nwnk dw rwKw hY [30[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਿ ਲਆ ਿਵਿਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਝ ਗੜਾ ਕਰਿਦਆ ਅਨਿਦਨੁ 
ਗੁਦਰੈ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- mUlhu—mu`F prmwqmw qoN [ 

ArQ:- siqgurU qoN Bu`ly hoey mnu`K mUl qoN Bu`ly hoey hn, ikauNik auhnW dy AMdr l`b, loB qy 
AhMkwr hY, auhnW dw hryk idhwVw (Bwv, swrI aumr) l`b loB AhMkwr (sMbMDI) JgVw 
kridAW guzrdw hY, auh siqgurU dy Sbd ivc ivcwr nhIN krdy [ 

ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਕਰਤੈ ਸਭ ਿਹਿਰ ਲਈ ਬੋਲਿਨ ਸਭੁ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਿਦਤੈ ਿਕਤੈ ਨ ਸੰਤੋਖੀਅਿਹ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ 
ਬਹੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾਰੁ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- suiD—hoS [ ihir leI—Koh leI [ n sMqoKIAih—r`jdy nhIN [ iqsnw—lwlc 



 

[ AMD@wru—hnyrw [ 

ArQ:- krqwr ny auhnW (mnmuKW) dI hoS qy Akl Koh leI hY, inrw ivkwr hI boldy hn 
(Bwv, inry ivkwrW dy bcn hI krdy hn); auh iksy BI dwq (dy imlx) qy r`jdy nhIN, ikauNik 
auhnW dy mn ivc bVI iqRSnw AigAwn qy hnyrw hY [ 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲੋ ਤੁਟੀ ਭਲੀ ਿਜਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- hy nwnk! (ieho ijhy) mnmuKW nwloN sMbMD tu`tw hoieAw hI cMgw hY, ikauNik auhnW dw 
moh ipAwr qW mwieAw nwl hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਿਤਨçਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਓਹੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ 
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc mwieAw dw ipAwr hY, auhnW (dy ihrdy ivc) siqgurU dy 
snmuK rihx vwlw inhuˆ nhIN huMdw [ 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਉਚਰੈ ਕੂਿੜ ਲਿਗਆ ਕੂੜੁ ਹੋਇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਦੁਿਖ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਰੋਇ 
॥{ਪੰਨਾ 316} 
ArQ:- jo mnu`K (mwieAw moh-rUp) kUVw kMm krdw hY, qy (zbwn qoN BI) kUV boldw hY qy kUV 
ivc l`g ky kUV (dw rUp hI) ho jWdw hY, aus nUμ supny ivc BI suK nhIN imldw qy auh jMmx 
mrn ivc BauNdw iPrdw hY, (ikauNik) mwieAw dw moh (-rUp kUV) inrol du`K (dw kwrn) hY 
(ies leI auh) du`K ivc hI mu`k jWdw hY qy du`K (dw roxw hI) roNdw rihMdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਿਲਵੈ ਜੋੜੁ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਪਇਆ ਿਤਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 316} 
pdArQ:- Dwqu—mwieAw [ ilv—(pRBU dw) ipAwr [ poqY—(&w:) ^zwny ivc [ 

ArQ:- BwvyN hryk mnu`K ipAw qWG kry (pr) hy nwnk! mwieAw qy ilv dw myl Pb nhIN 
skdw, (ipCly kIqy hoey Bly krmW Anuswr) ijnHW dy (mn-rUp) p`ly ivc (Bly sMskwrW dw 
iek`T-rUp) puMn (au~kirAw) hoieAw hY, auhnW nUμ siqgurU dy Sbd dI rwhIN suK imldw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਿਹ ਸੰਤ ਮੁਿਨ ਜਨñ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ 
ਹੋਵੰਦੇ ॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦੇ ਸਿਭ ਲੋਕ ਸੁਣ ੰਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪ ਾ ਇਿਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਤ ਨਾ ਿਲ ਖਹੰਦੇ ॥ 
ਓਇ ਲੋਚਿਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸੜੰਦੇ ॥ ਓਇ ਵੇਚਾ ਰੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜñ ਭਾਗ ਧੁਿਰ ਮੰਦੇ ॥ 
ਜੋ ਮਾਰੇ ਿਤਿਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੇ ਿਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰੁ ਕਰਿਨ ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਧਰਿਮ ਿਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ ਜੋ 



 

ਜੋ ਸੰਿਤ ਸਰਾ ਿਪਆ ਸੇ ਿਫ ਰਿਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾ ਹੂ ਕਿਟਆ ਿ ਤਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੰਦੇ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 316-
317} 
pdArQ:- pwhwrY—sMswr ivc, pswry ivc [ mugD—mUrK [ iqin pwrbRhim—aus pwrbRhm 
ny [ inAwie—inAW Anuswr [ 

ArQ:- hy nwnk! sMq qy munI jn (AwpxI) ivcwr d`sdy hn qy cwry vyd (Bwv, purwqn 
Drm-pusqk) BI (iehI g`l) AwKdy hn, (ik) Bgq jn jo bcn mUMhoN boldy hn auh (shI) 
huMdy hn [ (Bgq) swry sMswr ivc pRq`K pris`D huMdy hn qy (auhnW dI soBw) swry lok suxdy 
hn [ jo mUrK mnu`K (Ajyhy) sMqW nwl vYr krdy hn, auh suK nhIN pWdy, (auh doKI) sVdy qW 
AhMkwr ivc hn, (pr) Bgq jnW dy guxW nUμ qrsdy hn [ iehnW doKI mnu`KW dy v`s BI kIh 
hY? ikauNik mu`F qoN (mMdy kMm krn krky) mMdy (sMskwr hI) auhnW dw ih`sw hY [ jo mnu`K r`b 
vloN moey hoey hn, auh iksy dy (s`ky) nhIN [ inrvYrW nwl (BI) vYr krdy hn, qy (prmwqmw 
dy) Drm inAW Anuswr duKI huMdy hn [ jo mnu`K sMqW vloN iPtkwry hoey hn, auh (jnm mrn 
ivc) Btkdy iPrdy hn [ (ieh spSt g`l hY ik) jo ru`K mu`FoN k`itAw jwey, aus dy twhx BI 
su`k jWdy hn [31[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਲਿਹ ਿਮਤਰ੍ 
ਤੂ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ਲਥੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- idRVwieAw—idRVH krw id`qw hY, p`kw krw id`qw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! jo hrI srIrW nUμ sihjy hI Fwh qy bxw skdw hY, siqgurU ny aus hrI dw 
nwm (swfy ihrdy ivc) pro id`qw hY (qy swfw sB du`K dUr ho igAw hY) [ hy im`qr! jy qUM (BI) 
pRBU nUμ sdw Xwd kryN, qW (qyrw BI) sB du`K lih jwey [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਖੁਿਧਆਵੰਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਬੋਲੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮñਗੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਜੋ ਗੁ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- KuiDAw—Bu`K [ sMjogu—imlwp [ 

ArQ:- (ijvyN) Bu`Kw mnu`K Awdr (dy bcn) jW inrwdrI dy mMdy bcn nUμ nhIN jwxdw (Bwv, 
prvwh nhIN krdw qy rotI vwsqy svwl kr dyNdw hY, iqvyN) hy hrI! nwnk (BI) qyrw nwm 
mMgdw hY, imhr kr qy imlwp b^S [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦਾ ਤੇਵੇਹੇ ਫਲਤੇ ॥ ਚਬੇ ਤਤਾ ਲ ੋ ਹ ਸਾਰੁ ਿਵਿਚ ਸੰਘੈ ਪਲਤੇ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- Plqy—Pl dyNdy hn [ swru—krVw [ plqy—cu`B jWdw hY [ 

ArQ:- (Aikrq-Gx) mnu`K ijho ijhy krm krdw hY, auh krm auho ijhw Pl dyNdw hY; jy 



 

koeI q`qw qy krVw lohw c`by qW auh sMG ivc hI cu`B jWdw hY [ 

ਘਿਤ ਗਲਾਵ ñ ਚਾਿਲਆ ਿਤਿਨ ਦੂਿਤ ਅਮਲ ਤੇ ॥ ਕਾਈ ਆਸ ਨ ਪੁੰਨੀਆ ਿਨਤ ਪਰ ਮਲੁ ਿਹਰਤੇ 
॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- Giq—pw ky [ glwvW—gl dw r`sw [ iqin dUiq—aus jmdUq ny [ cwilAw—
A`gy lw ilAw [ puMnIAw—isry cVHI, pUrI hoeI [ pr mlu—prweI mYl [ ihrqy—curWidAW [ 

ArQ:- auh jmdUq (auhnW Koty) krmW dy kwrn gl ivc r`sw pw ky (Bwv, inrwdrI dw 
vrqwau kr ky) A`gy lw lYNdw hY [ sdw prweI mYl curwauNdy dI (Bwv, inMdw kr ky sdw prwey 
pwp isr qy lYNdy dI) koeI Aws BI pUrI nhIN huMdI (lok qy prlok dovyN zwieAw jWdy hn) [ 

ਕੀਆ ਨ ਜਾਣੈ ਅਿਕਰਤਘਣ ਿਵਿਚ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤੇ ॥ ਸਭੇ ਿਧਰñ ਿਨਖੁਟੀਅਸੁ ਿਹਿਰ ਲਈਅਸੁ ਧਰ ਤੇ 
॥{ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- jUnW ivc Btkdw Btkdw auh AikrqGx pRBU dw aupkwr nhIN smJdw (ik aus ny 
imhr kr ky mnu`Kw jnm b^iSAw hY), (inMdw Awidk dy swry dwau-pycW dy) aus dy swry qwx 
jdoN mu`k jWdy hn, qW (Pl Bogx leI) pRBU aus nUμ DrqI qoN cu`k lYNdw hY [ 

ਿਵਝਣ ਕਲਹ ਨ ਦੇਵਦਾ ਤñ ਲਇਆ ਕਰਤੇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਤੇ ਅਹੰਮੇਉ ਝਿੜ ਧਰਤੀ ਪੜਤੇ ॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 
317} 
ArQ:- jdoN (cwry bMny) JgVy nUμ (AikrqGx) mu`kx nhIN dyNdw (Bwv, A`q kr dyNdw hY) qW 
krqwr (aus nUμ) auTw lYNdw hY [ (mu`kdI g`l ieh ik) jo jo mnu`K AhMkwr krdy hn auh Fih 
ky BoieN qy if`gdy hn [32[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਹਰਦੈ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ ਪਿਵਤੁ 
ਪਾਵਨੁ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਜ ਓਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- ibbyk—prK [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK rihMdw hY, aus ivc igAwn qy ivcwr vwlI Akil huMdI hY; 
auh hrI dy gux gwauNdw hY qy ihrdy ivc (guxW dw) hwr pRo lYNdw hY, (Awcrn dw) bVw su`D qy 
au~cI miq vwlw huMdw hY [ jo mnu`K aus dI sMgiq krdw hY aus nUμ BI auh (sMswr-swgr qoN) 
pwr auqwr lYNdw hY [ 

ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਮਹਾ ਉਤਮ ਬਾਣੀ ॥ ਿਜ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈ ਸੁ ਹੋਇ 
ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- bwsnw—sugMDI [ 



 

ArQ:- aus mnu`K dy ihrdy ivc hrI dy nwm (rUpI) sugMDI smweI hoeI huMdI hY, (ijs krky) 
aus dI bVI au~qm bolI qy hrI dI drgwh ivc soBw huMdI hY; jo mnu`K (aus bolI nUμ) suxdw hY, 
auh prsMn huMdw hY [ hy nwnk! siqgurU nUμ iml ky aus ny ieh nwm (rUp) ^zwnw pRwpq kIqw 
hoieAw huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਿਕ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਿਸਖñ ਅੰਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰੂ 
ਵਰਤੈ ਜੋ ਿ ਸ ਖñ ਨੋ ਲੋਚੈ ਸੋ ਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਖੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਨ ਸੁ ਜਪੁ ਕਮਾਵਿ ਹ 
ਗੁਰਿਸਖñ ਕੀ ਘਾਲ ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- swr—Byq [ n jwpY—smiJAw nhIN jw skdw [ Qwie pwvY—kbUl krdw hY [ 

ArQ:- siqgurU dy ihrdy dw Byq mnu`K dI smJ ivc nhIN pY skdw ik siqgurU nUμ kIh cMgw 
l`gdw hY (so ies qrHW siqgurU dI pRsMnqw hwsl krnI kTn hY); (pr hW) siqgurU s`cy is`KW 
dy ihrdy ivc ivAwpk hY, jo mnu`K auhnW dI (syvw dI) qWG krdw hY auh siqgurU pRsMnqw dy 
(hlky) ivc Aw jWdw hY, (ikauNik) jo AwigAw siqgurU dyNdw hY auho kMm guris`K krdy hn, 
auho Bjn krdy hn, s`cw pRBU is`KW dI imhnq kbUl krdw hY [ 

ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੇ ਹੁ ਕਮੈ ਿਜ ਗੁਰਿਸਖñ ਪਾਸਹੁ ਕੰਮੁ ਕਰਾਇਆ ਲੋੜੇ ਿਤਸੁ ਗੁ ਰਿਸਖੁ ਿਫਿਰ ਨੇਿੜ ਨ ਆ ਵ ੈ 
॥ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਗੈ ਕੋ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਕਾਰ ਕਮਾ ਵੈ ॥ ਿਜ ਠਗੀ ਆਵੈ ਠ ਗੀ 
ਉਿਠ ਜਾਇ ਿਤਸੁ ਨੇੜੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵੈ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy AwSy dy ivru`D guris`KW pwsoN kMm krwxw cwhy, gurU dw is`K Pyr 
aus dy nyVy nhIN Fukdw, (pr) jo mnu`K siqgurU dI hzUrI ivc ic`q joV ky (syvw dI Gwl) 
Gwly, guris`K aus dI kwr kmwauNdw hY [ jo mnu`K &ryb krn AwauNdw hY qy &ryb dy i^Awl 
ivc clw jWdw hY, aus dy nyVy gurU kw is`K au~kw hI nhIN AwauNdw [ 

ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾ ਰੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਿਜ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ਕੰਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ ਜੰਤੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 317} 
pdArQ:- bRhmu bIcwru—r`bI ivcwr [ 

ArQ:- nwnk AwK ky suxWdw hY (Bwv, zor dy ky suxWdw hY ik) inrol s`cI ivcwr (dI g`l 
ieh hY ik) siqgurU dw mn pqIjx qoN ibnw (Bwv, gur-ASy dy ivru`D) jo mnu`K (T`gI Awidk 
kr ky guris`KW pwsoN) kMm krwey (Bwv, AwpxI syvw krwey), auh bVw du`K pwauNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਿਤ ਵਡਾ ਤੁਿਹ ਜੇਵਡੁ ਤੂੰ ਵਡ ਵ ਡੇ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਮਲੈ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਲੇਖਾ ਛਡੇ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- hy v`ifAW qoN v`fy! qUM s`cw mwlk qy bVw v`fw hYN, Awpxy jyfw qUM Awp hI hYN [ EhI 



 

mnu`K qYnUμ imldw hY, ijs nUμ qUM Awp myldw hYN qy ijs dw lyKw C`f ky qUM Awp b^S lYNdw hYN [ 

ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਗਡ ਗਡੇ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੁ ਜ ੀਉ 
ਿਪੰਡੁ ਚੰਮੁ ਤੇਰਾ ਹਡੇ ॥{ਪੰਨਾ 317} 
ArQ:- ijs nUμ qUM Awp imlwauNdw hYN auho hI mn g`f ky siqgurU dI syvw krdw hY [ qUM s`cw 
mwlk hYN, sdw-iQr rihx vwlw hYN, jIvW dw sB kuJ—ijMd, srIr, cMm, h`f—qyrw b^iSAw 
hoieAw hY [ 

ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਸਿਚਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਆਸ ਤੇਰੀ ਵ ਡ ਵਡੇ ॥੩੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥{ਪੰਨਾ 318} 
ArQ:- hy v`ifAW qoN v`fy, s`cy pRBU! ijvyN qYnUμ Bwvy iqvyN hI swnUμ r`K lY, nwnk dy mn ivc 
qyrI hI Aws hY [33[1[suD[ 

bxq 
ieh vwr gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY [ ies ivc ku`l 33 pauVIAW hn, pihlIAW 26 
pauVIAW gurU rwmdws jI dIAW hn, nμ: 27 qoN lY ky nμ: 31 qk pMj pauVIAW gurU Arjn 
swihb dIAW hn, A^IrlIAW do pauVIAW iPr gurU rwmdws jI dIAW [ so 33 pauVIAW ivcoN 
28 pauVIAW gurU rwmdws jI dIAW hn [ pihlW pihl ieh vwr 28 pauVIAW dI hI sI, 
ipCoN gurU Arjn swihb ny pauVI nμ: 26 dy nwl AwpxIAW pMj pauVIAW hor rlweIAW [ 

swry slokW dI igxqI 68 hY, pauVI nμ: 15 qy 20 qoN Cut bwkI hryk pauVI nwl do do Slok 
hn (joV—62), iehnW do pauVIAW nwl iqMn iqMn Slok hn qy ku`l joV 68 hY [ 

SlokW dw vyrvw ieauN hYN: 
 . . Slok gurU rwmdws jI dy . . — 53 
 . . Slok gurU Arjn swihb dy —  8 
 . . Slok gurU Amrdws jI dy . — 7 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . . . . . . joV — . . . 68 

jdoN ieh 'vwr' gurU rwmdws jI ny ilKI, qdoN ieh inrIAW pauVIAW hI sn [ ies dy nwl 
Slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy, BwvyN auh Slok izAwdw-qr gurU rwmdws jI dy hI hn 
[ jy gurU rwmdws jI Awp hI pauVIAW dy nwl Slok BI ilKdy qW kivqw dy idRStIkox qoN 
koeI ^ws ie`k-swr bxqr huMdI [ ieh nhIN sI ho skdw ik iksy pauVI dy nwl Slok ilK 
dyNdy qy koeI ^wlI rih jWdI [ pauVI nμ: 32 dy nwl dovyN Slok gurU Arjn swihb dy hn, qy 
ieh Slok gurU Arjn swihb hI drj kr skdy sn [ ieh nhIN ho skdw sI ik gurU rwmdws 
jI AwpxIAW 28 pauVIAW ivcoN 27 pauVIAW dy nwl qW Awpxy jW gurU Amrdws jI dy Slok 
drj krI jWdy qy AwpxI pauVI nμ: 32 nUμ au~kw ^wlI rihx dyNdy [ iPr, SlokW dw mzmUn 



 

ieh d`sdw hY ik v`Ko v`K mOikAW dy hn, v`Ko v`K smy qy aucwry gey hn [ 

so, ie`ko hI nqIjw inkl skdw hY ik 'vwr' dIAW pauVIAW dy nwl Slok gurU Arjn swihb 
ny drj kIqy sn [ 

gauVI kI vwr mhlw 5 
Bwv 
pauVI-vwr 
(1) prmwqmw hr QW mOjUd hY, hryk jIv ivc smwieAw hoieAw hY, pr auhI mnu`K Blw hY jo 
sqsMg ivc rih ky pRBU dI Srn AwauNdw hY qy pRBU dI rzw ivc qurdw hY [ 

(2) sqsMg ivc pRBU dw nwm-AMimRq imldw hY, prmwqmw Awp shYqw krdw hY qy kwmwidk 
ivkwrW qoN mnu`K bc jWdw hY [ 

(3) prmwqmw dw nwm, mwno, AMimRq-rUp ^zwnw hY, ieh AMimRq sq-sMg ivc hI imldw hY, 
ies dy pIiqAW mwieAw dI iqRSnw imt jWdI hY, koeI Bu`K nhIN rih jWdI [ 

(4) prmwqmw dw nwm swry guxW dI Kwx hY, mnu`Kw jIvn dy s&r ivc, mwno, rwh dI ^rcI 
hY, pr ieh nwm aus BwgW vwly nUμ imldw hY jo sqsMg ivc A`pVdw hY [ 

(5) mnu`K qW ikqy rhy, auh QW BI sohxw ho jWdw hY, ij`Qy sqsMgI iml ky pRBU dI is&iq-
swlwh krdy hn [ BgqI nUμ ipAwr krnw pRBU dw mu`F-kdImW dw suBwau hY [ jo nwm ismrdw 
hY aus dy mn ivcoN burweI imt jWdI hY [ 

(6) prmwqmw dw nwm iek AYsI rws-pUMjI hY jo sdw kwiem rihx vwlI hY, ijs mnu`K-
vxjwry nUμ sqsMg ivc rih ky ieh pUMjI imldI hY aus dw mn qn iKiVAw rihMdw hY, aus dy 
ivkwr nws ho jWdy hn, auhI Asl ivc jIaUNdw hY [ 

(7) jo pRBU sB jIvW nUμ pYdw krn vwlw qy sB ivc mOjUd hY auhI swry suKW dw ^zwnw hY, pr 
ies 'nwm' dw Awnμd auhI mnu`K mwx skdw hY ijs nUμ siqgurU qru`T ky ieh dwiq dyNdw hY [ 

(8) pRBU dw nwm siqgurU pwsoN hI iml skdw hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky in`q 
sqsMg krdw hY qy nwm ismrdw hY, auh pRBU dI hzUrI ivc itikAw rihMdw hY [ 

(9) sB jIvW nUμ suKI krn vwlw hir nwm-AMimRq sqsMg ivc vMfIdw hY [ ijauN ijauN gurmuK 
sqsMg ivc is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn, EQy mwno, AMimRq dy Puhwry c`l pYNdy hn [ 
sqsMg ivc hI AslI jIvn pRwpq huMdw hY, sqsMgI nUμ mOq dw fr nhIN rihMdw [ 

(10) nwm jpx vwly gurmuKW dI sMgq ivc rih ky mnu`K prmwqmw dy guxW dI mwlw mn ivc 
pRo lYNdw hY, ijs krky aus dy mn dI mYl dUr ho jWdI hY, auh ivkwrW qoN bc jWdw hY qy aus ƒ 
jm kwl dw fr nhIN poNhdw [ 

(11) jo mnu`K mwieAw dI msqI ivc rih ky mMdy kMm krdy hn, auh eyQy duKI rihMdy hn, pRBU 



 

dw nwm ivswrn krky auhnW dI swrI aumr mMdy hwl hI guzrdI hY qy ies qoN ip`CoN BI jnm 
mrn dI Btkxw ivc pY jWdy hn [ 

(12) dunIAw vwly suAwd Aw^r kOVy l`gx l`g pYNdy hn, suKdweI qy im`Tw isr& hir-nwm hI 
hY, pr ieh imldw aus BwgW vwly nUμ hI hY ijs au~qy pRBU Awp imhr krdw hY [ 

(13) jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky prmysr dw nwm ismrdw hY, aus nUμ mwieAw dy swry 
suAwd iP`ky pRqIq huMdy hn qy aus dy swry pwp nws ho jWdy hn [ 

(14) auhI mnu`K jgq qoN n&w K`t ky jWdy hn ijnHW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY [ pRBU 
Awp auhnW nUμ mwieAw dy moh qoN bcw lYNdw hY qy auh ie`k krqwr dI Aws r`Kdy hn [ 

(15) prmwqmw dw Awsrw lY ky is&iq-swlwh krn vwly bMdy ivkwrW qoN bcy rihMdy hn qy 
pRBU-dr qy prvwn hn, Ajyhy gurmuKW dy crnW dI DUV l`KW kroVW pRXwg Awidk qIrQW nwloN 
vDIk piv`qr hY [ 

(16) krqwr Akwl purK dw nwm ivkwrW ivc if`igAW hoieAW nUμ BI piv`qR krn vwlw hY [ 
jo mnu`K nwm ismrdw hY, auh prmwqmw nUμ Awpxy AMg sMg vyK ky sB dy crnW dI DUV ho ky 
rihMdw hY, iksy dw idl nhIN duKWdw qy Aw^r ie`zq nwl pRBU dI hzUrI ivc A`pVdw hY [ 

(17) swry ^zwinAW dy mwlk prmwqmw dy nwm nUμ jo mnu`K AwpxI izMdgI dw Awsrw bxw lYNdy 
hn, auhnW dy mn dI swrI mYl Dup jWdI hY, swry klyS nws ho jWdy hn, pr ieh nwm dI 
dwiq pRBU dI imhr nwl siqgurU dI rwhIN hI imldI hY [ 

(18) dunIAw dw moh, mwno, mwieAw dw iklHw hY ijs ivc jIv kYd ho jWdy hn [ jo mnu`K 
'nwm' ismrdw hY auh mwno, ATwhT qIrQW dw ieSnwnI ho ky ies iklHy nUμ ij`q lYNdw hY [ pRBU 
aus nUμ ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ 

(19) jo pRBU sB kuJ krn dy smr`Q hY, sB jIvW dw Awsrw hY qy sB nUμ pwldw hY, aus 
b^Sxhwr nUμ ismr ky jIv ivkwrW qoN bc ky sMswr-smuMdr qoN AwpxI izMdgI dI byVI shI-
slwmiq pwr lμGWdy hn [ 

(20) pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly bMdy nUμ 'nwm' hI puSwky qy suMdr Bojn hY; 'nwm' hI 
hwQI GoVy hY, 'nwm' hI rwj-imlK hY [ aus dy AMdr iek 'nwm' dI hI lgn rihMdI hY, auh 
sdw pRBU dy dr qy hI itikAw rihMdw hY [ 

smu`cw Bwv 
(1 qoN 11 qk)—ieh TIk hY ik prmwqmw hryk jIv ivc mOjUd hY, pr iPr BI isr& EhI 
mnu`K Blw rih skdw hY jo swD sMgiq dw Awsrw lYNdw hY [ sqsMg ivc hI gurU dy d`sy hoey 
rwh qy qur ky nwm ismrn dw suBwau bx skdw hY, 'nwm' hI jIvn-s&r dI ^rcI hY, ies 
'nwm' dI brkiq nwl hI mwieAw dI iqRSnw, burweI, kwmwidk ivkwr mn ivcoN dUr huMdy hn, 



 

mOq dw fr nhIN poNhdw, qn mn sdw iKiVAw rihMdw hY qy mnu`K pRBU dI hzUrI ivc itikAw 
rihMdw hY [ 

(12 qoN 15 qk)—jy pRBU dw nwm iv`sr jwey qW mwieAw jIv qy dbw pw lYNdI hY, swrI aumr 
ivkwrW ivc mMdy hwl guzrdI hY, jdoN mnu`K nwm-rs hwsl krdw hY qdoN hI smJ pYNdI hY ik 
mwieAw dy suAwd iP`ky qy kOVy duKdweI hn [ 

(16 qoN 21 qk)—nwm ismrn vwly bMidAW dy pYrW dI Kwk l`KW kroVW qIrQW nwloN vDIk 
piv`qR hY, ikauNik ismrn vwly bMdy pRBU ƒ AMg sMg vyK ky iksy dw idl nhIN duKWdy, sB nwl 
ipAwr qy inmrqw dw vrqwE krdy hn, auhnW dw mn Su`D huMdw hY, nwm ismrn vwly, mwno, 
ATwhT qIrQW dy ieSnwnI hn, mwieAw dw iklHw bMdgI vwly hI ij`qdy hn, sMswr-smuMdr qoN 
izMdgI dI byVI shI-slwmiq pwr lμGWdy hn, ikauNik dunIAw dy swry pdwrQW nwloN auhnW nUμ 
pRBU dw nwm hI vDIk iK`c pWdw hY [ 

mu`K Bwv 
BwvyN prmwqmw sB ivc mOjUd hY, pr piv`qR jIvn ausy mnu`K dw hI ho skdw hY jo sqsMg ivc 
rih ky gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY qy pRBU dw nwm ismrdw hY, nhIN qW mwieAw dw dbw pYx 
krky mnu`K ivkwrW ivc Ps jWdw hY qy lok prlok dovyN gvw lYNdw hY [ 

'vwr' dI bxq 
siqgurU Arjn swihb jI dI ies 'vwr' ivc 21 pauVIAW Aqy 42 slok hn, hryk pauVI dy 
nwl do do [ hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn [ pauVI nμ: 1, 9, 16 Aqy 20 nUμ C`f ky 
bwkI swrIAW pauVIAW nwl do-quky Slok hn, bolI BI sB SlokW dI ieko ijhI hY [ 

SlokW dI swvIN igxqI hryk pauVI nwl ieko ijhI do-qukI bnwvt iek-smwn mzmUn, swry 
hI slok qy pauVIAW ieko hI gur-ivAkqI dIAW—ies fUMGI sWJ qoN ieh nqIjw kiFAw jw 
skdw hY ik ieh 'vwr' qy ies dy nwl vrqy hoey 'slok' ieko hI smy dy aucwry hoey hn [ bolI 
Aqy bnwvt dy i^Awl qoN iehI gux 'gUjrI kI vwr m: 5' ivc imldy hn [ ies 'vwr' dI 
pauVI nμ: 12 nUμ 'gUjrI kI vwr' dI pauVI nμ: 20 dy swhmxy r`K ky pVHo, bhuq l&zW dI 
sWJ hY [ 

(1) inMdk mwry qqkwil iKnu itkx n idqy ] 
 . . pRB dws kw duKu n Kiv skih PiV jonI juqy ] 
 . . mQy vwil pCwiVAnu jm mwrig muqy ] 
 . . duiK lgy ibllwixAw nrik Goir suqy ] 
 . . kMiT lwie dws riKAnu nwnk hir sqy ]20]   {gUjrI kI vwr 

(2) Dohu n clI Ksm nwil lib moih ivguqy ] 
 . . krqb krin BlyirAw mid mwieAw suqy ] 



 

 . . iPir iPir jUin BvweIAin jm mwrig muqy ] 
 . . kIqw pwiein Awpxw duK syqI juqy ] 
 . . nwnk nwie ivswirAY sB mMdI ruqy ]12]  {gauVI kI vwr 

dohW ‘vwrW’ bwry ies aupr-ilKI ivcwr qoN suqy hI ieh Anumwn lwieAw jw skdw hY ik gurU 
Arjn swihb ny ieh dovyN ‘vwrW’ A`gV ip`CV nyVy dy smy ivc hI ilKIAW sn [ 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵ ਾ ਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਿਨ ਉਪਿਰ ਗਾਵਣੀ   
ArQ:- ieh ‘vwr’ rwie kmwldI mojdI dI ‘vwr’ dI sur qy gwauxI hY [ bwr ivc iek 
cODrI kmwlu`dIn rihMdw sI, aus ny Awpxy Brw swrMg ƒ zihr ky ky mwr id`qw, swrMg dw iek 
pu`qR sI jo Ajy Cotw hI sI, ijs dw nwm muAwzu`dIn sI [ swrMg dI vhutI Awpxy ies pu`qR ƒ 
lY ky pyky clI geI, jdoN ieh v`fw hoieAw qW nwnkI &Oj lY ky kmwlu`dIn nwl Aw liVAw [ 
kmwlu`dIn mwirAw igAw [ ieh swrI vwrqw FwFIAW ny ‘vwr’ ivc gwvIN [ ies ‘vwr’ dI 
cwl dw nmUnw ieauN hY: 

‘rwxw rwie kmwl dIN rx Bwrw bwhIN ] mOju`dIN qlvMfIEN ciVAw swbwhI’ ] 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨੁ ਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਤਸੁ 
ਜਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਿਨ ਭਿਜਆ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਪੁਰਖੁ 
ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਸਾ ਗਰੁ ਤਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਤਾਣੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- ijin—ijs (jn) ny [ inrbwxu—vwSnw-rihq [ purKu—ivAwpk pRBU [ 
sujwxu—cMgI qrHW (hryk dy idl dI) jwxn vwlw) [ qwxu—Awsrw, bl [ jnm mrn duKu—
jnm qoN mrn qk swrI aumr dw du`K-klyS [ 

ArQ:- jo mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY aus dw (jgq ivc) Awauxw sPl (smJo) [ 
ijs mnu`K ny vwSnw-rihq pRBU ƒ ismirAw hY, mYN aus qoN sdky hW, aus ƒ sujwn Akwl purK 
iml ipAw hY, qy aus dw swrI aumr dw du`K-klyS dUr ho igAw hY [ hy dws nwnk! aus ƒ 
iek s`cy pRBU dw hI Awsrw hY, aus ny sqsMg ivc rih ky sMswr-smuMdr qr ilAw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਪਰਾਹੁਣਾ ਮੇਰੈ ਘਿਰ ਆਵਉ ॥ ਪਾਉ ਪਖਾਲਾ ਿਤਸ ਕੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਨਤ ਭਾਵਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਵਉ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੋਇ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- prwhuxw—sMq prwhuxw [ myrY Gir—myry Gr ivc [ Awvau—Awvy [ pKwlw—mYN 
DovW [ iqs ky—aus sMq-prwhuxy dy [ min—mn ivc [ Bwvau—Bwvy, cMgw l`gy [ sMgRhY—
iek`Tw kry [ nwmy—nwm ivc hI [ lwvau—lwvy [ gwvau—mYN gwvW [ pwvau—mYN pwvW [ 



 

ArQ:- jy svyry au~T ky koeI (gurmuK) prwhuxw myry Gr Awvy, mYN aus gurmuK dy pYr DovW; 
myry mn ivc myry qn ivc auh sdw ipAwrw l`gy [ auh gurmuK (in`q) nwm suxy, nwm-Dn 
iek`Tw kry qy nwm ivc hI suriq joVI r`Ky [ (aus dy Awaux nwl, myrw) swrw Gr piv`qR ho 
jwey, mYN BI (aus dI brkiq nwl) pRBU dy gux gwx l`g pvW [ (pr,) hy nwnk! Ajyhw pRBU-
nwm dw vpwrI v`fy BwgW nwl hI ikqy mYƒ iml skdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਮਾ ਿਹ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੀਅ ਅੰਦਿਰ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ ਪਾ ਈਐ ਮਿਨ ਸਚੇ ਭਾਣਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰ ਬਾਣਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- Qnμqir—Qwn AMqir [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ min—
mMin, mMn ky [ srxwgqI—srx AwE [ sd sd—sdw hI [ 

ArQ:- hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! jo mnu`K qYƒ BwauNdw hY ijs ƒ qyrw Bwxw BwauNdw hY auh 
Blw hY [ qUM hI sB jIvW ivc ivAwpk hYN, sB ivc smwieAw hoieAw hYN, qUM hryk QW ivc 
mOjUd hYN, sB jIvW ivc qUM hI jwixAw jWdw hYN (Bwv, sB jwxdy hn ik sB jIvW ivc qUM hI 
hYN) [ 

aus sdw-iQr rihx vwly dw Bwxw mMn ky sq-sMg ivc iml ky aus ƒ l`B skIdw hY, hy 
nwnk! aus pRBU dI Srn Aw, aus qoN sdw hI sdky ho [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਚੇ ਤਾ ਈ ਤñ ਚੇਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਚਿੜ ਬੋਿਹਿਥ 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- cyqw eI—jy qYƒ Xwd hY [ cyiq—ismr [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ DxI—
mwlk [ boihiQ—boihQ qy, jhwz qy [ pwir pau—pwr lμG, qr [ 

ArQ:- hy nwnk! jy qYƒ cyqw hY ik auh pRBU-mwlk sdw-iQr rihx vwlw hY qW aus mwlk ƒ 
ismr (Bwv, qYƒ pqw BI hY ik isr& auh pRBU-mwlk hI sdw-iQr rihx vwlw hY, iPr aus ƒ 
ikauN nhIN ismrdw?), gurU dy hukm ivc qur (gurU dy hukm-rUp) jhwz ivc cVH qy sMswr-
smuMdr ƒ lμG [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਵਾਊ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰਿਹ ਗਰਿਬ ਗਵਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਨੀ ਜਿਲ ਬਿਲ ਹੋਏ ਛਾਰੁ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- sMdy—dy [ vwaU sMdy—hvw dy, hvw vrgy bwrIk, sohxy sohxy bwrIk [ pihrih—
pihndy hn [ grib—AhMkwr ivc, AwkV nwl [ gvwr—mUrK mnu`K [ Cwru—suAwh [ 

ArQ:- mUrK mnu`K sohxy sohxy bwrIk k`pVy bVI AwkV nwl pihndy hn, pr hy nwnk! 



 

(mrn qy ieh k`pVy jIv dy) nwl nhIN jWdy, (eyQy hI) sV ky suAwh ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇ ਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਿਵਿਚ ਜੋ ਸਚੈ ਰਖੇ ॥ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਿਤਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਖ ੇ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਸੰਿਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ ਹਿਰ ਆ ਿ ਪ ਪਰਖੇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਲਤ 
ਨ ਜਾਪਨੀ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਲਖੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- muih—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ muih ifTY iqn kY—{pUrb pUrn 
kwrdMqk,} jy auhnW dw mUMh vyK leIey [ BKy—KwDy jWdy hn [ pRiB—pRBU ny [ prKy—prK 
ley hn, pRvwn kr ley hn [ clq—kOqk, qmwSy [ n jwpnI—smJy nhIN jw skdy [ 

ArQ:- (kwmwidk ivkwrW qoN) jgq ivc auhI mnu`K bcy hn ijnHW ƒ s`cy pRBU ny r`iKAw hY, 
AYsy mnu`KW dw drSn kr ky hir-nwm AMimRq c`K skIdw hY qy (Asl) izMdgI imldI hY [ 
Ajyhy swDU-jnW dI sMgiq ivc (irhW) kwm kRoD loB moh (Awidk ivkwr) nws ho jWdy hn [ 
ijnHW auqy pRBU ny AwpxI imhr kIqI hY auhnW ƒ aus ny Awp hI pRvwn kr ilAw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy kOqk smJy nhIN jw skdy, koeI jIv smJ nhIN skdw [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਿਦਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਆਵੈ ਿਚਿਤ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਿਫਟੁ ਭਲੇਰੀ ਰੁਿਤ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- ijqu—ijs ivc [ iciq—icq ivc [ ijqu idin—ijs idn ivc [ {not:- l&z 
‘ijqu’ pVnWv ‘ijsu’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn hY} [ BlyrI—BlI qoN ault, mMdI 
{not:- sMsik®q ivc iek l&z hY ‘ieqr’, ies dw ArQ hY ‘hor’, ault [ ijs ‘ivSySx’ 
nwl ieh vriqAw jwey, aus swry l&z dw ArQ Asl l&z dy ‘ault’ ho jWdw hY [ 
‘ieqr’ dw pRwik®q rUp ‘eyr’ jW ‘ier’ hY; Blw+eyrw=‘Blyrw’} [ ruiq—smw [ 

ArQ:- hy nwnk! auhI idn cMgw sohxw hY ijs idn prmwqmw mn ivc v`sy, ijs idn 
prmwqmw iv`sr jWdw hY, auh smw mMdw jwxoN, auh smw iPtkwr-jog hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਿਜਸ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਕੁਿਮਤਰ੍ਾ ਸੇਈ ਕñਢ ੀਅਿਹ ਇਕ ਿਵਖ 
ਨ ਚਲਿਹ ਸਾ ਿਥ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- kuimqRw—koJy im`qr, BYVy im`qr [ kWFIAih—khIdy hn [ ivK—kdm [ 

ArQ:- hy nwnk! aus (pRBU) nwl dosqI (pwxI cwhIdI hY) ijs dy v`s ivc hryk g`l hY, pr 
jo iek kdm BI (Aswfy) nwl nhIN jw skdy auh kuim`qr khy jWdy hn (auhnW nwl moh nw 
vDWdy iPro) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਮਿਲ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਿਤਖਾ 
ਬੁਝਾਈ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੁੰਿਨਆ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਈ 
॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਤੂਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ imil—iml ky [ ijsu—ijs ƒ [ iqKw—qRyh, mwieAw dI qyh 
[ kweI—koeI [ puMinAw—pUry ho jWdy hn [ Amrw pdu—At`l drjw, auh au~cI AvsQw jo 
kdy nws nhIN huMdI [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm AMimRq-(rUp) ^zwnw hY, (ies AMimRq ƒ siqsMg ivc) 
iml ky pIvo [ aus nwm ƒ ismirAW suK imldw hY, qy (mwieAw dI) swrI iqRSnw imt jWdI hY 
[ (hy BweI!) gurU Akwl purK dI syvw kr, (mwieAw dI) koeI BuK nhIN rih jweygI [ (nwm 
ismirAW) swry mnorQ pUry ho jWdy hn, auh au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY jo kdy nws 
nhIN huMdI [ hy pwrbRhm! qyry brwbr dw qUM Awp hI hYN [ hy nwnk! aus pwrbRhm dI Srn 
pE [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠੜੋ ਹਭ ਠਾਇ ਊ ਣ ਨ ਕਾ ਈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਿਤਨ ਸੁਆਉ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਭੇਿਟਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 318} 
pdArQ:- hB Twie—swrIAW QwvW ivc [ Twau—QW [ Twie—QW ivc [ aUx—^wlI [ 
jwie—QW [ suAwau—jIvn dw mnorQ [ 

ArQ:- mYN (pRBU ƒ) hr QW mOjUd vyiKAw hY, koeI BI QW (pRBU qoN) ^wlI nhIN hY (Bwv, hryk 
jIv ivc pRBU hY) pr; hy nwnk! jIvn dw mnorQ (Bwv, pRBU dw nwm ismrn) auhnW mnu`KW ny 
hI l`Bw hY ijnHW ƒ siqgurU imilAw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦਾਮਨੀ ਚਮ ਤਕਾਰ ਿਤਉ ਵਰ ਤਾਰਾ ਜਗ ਖ ੇ ॥ ਵਥੁ ਸੁਹ ਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਦੋ ਿਤਸੁ 
ਧਣੀ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- dwmnI—ibjlI [ Ky—dw [ vQu—vsq, cIz [ DxI—mwlk [ iqsu DxI nwau—
aus mwlk dw nwm [ cmqkwr—ilSk [ swie—iehI [ 

ArQ:- jgq dw vrqwrw ausy qrHW dw hY (ijvyN) ibjlI dI ilSk (QoVy icr leI hI huMdI) hY 
[ (ies leI) hy nwnk! aus mwlk dw nwm jpxw—(Asl ivc) iehI cIz sohxI (qy sdw 
itky rihx vwlI) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਸੋਿਧ ਸਿ ਭ ਿ ਕਨ ੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਭੇਟੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੋ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ 
॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਤਨਾ ਖਾਣੀ ॥ ਮ ਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਣੀ ॥ ਤੋਸਾ 
ਿਦਚੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 319} 



 

pdArQ:- soiD—soDy, soDy hn, cMgI qrHW vyKy hn [ kIm—kImq, mu`l [ rMgu—Awnμd [ 
KwxI—Kwx, BMfwr [ msqik—m`Qy qy [ ismir—ismry, ismrdw hY [ prwxI—jIv [ qosw—
rwh dw ^rc [ idcY—dyh, id`qw jwey [ imhmwxI—^wqrdwrI [ 

ArQ:- isimRqIAW SwsqR swry cMgI qrHW vyKy hn, iksy ny krqwr dI kImq nhIN pweI, (koeI 
nhIN d`s skdw ik pRBU iks mu`l qoN iml skdw hY) [ (isr&) auh mnu`K pRBU (dy imlwp) dw 
Awnμd mwxdw hY jo sqsMg ivc jw imldw hY [ pRBU dw s`cw nwm, krqwr Akwl purK—eyhI 
rqnW dI Kwx hY (‘nwm’ ismrn ivc hI swry gux hn), pr EhI mnu`K nwm ismrdw hY, ijs 
dy m`Qy qy Bwg hox [ (hy pRBU!) nwnk dI ^wqrdwrI eyhI hY ik Awpxw s`cw nwm (rwh leI) 
^rc dyh [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਚੰਤਾ ਨੈਣੀ ਸੁ ਖੀ ਮੂਿਲ ਨ ਉਤਰੈ ਭੁਖ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲ ਥੋ 
ਦੁਖੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- nYxI—(Bwv, vyKx ƒ), zwhrw qOr qy [ mUil n—au~kw hI nhIN [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc icMqw hY aus dI mwieAw dI Bu`K iblkul nhIN imtdI; vyKx ƒ 
BwvyN auh suKI jwpdw hovy [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy dw BI du`K dUr nhIN 
huMdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਠੜੇ ਸੇ ਈ ਸਾਥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਨ ਲਿਦਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਬਾਿਸ ਿਜਨੀ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ ਇਕੁ 
ਪਛਾਿਣਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- swQ—kw&ly, vpwrIAW dy toly [ swbwis—DMn [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 

ArQ:- auhnW (jIv-) vpwrIAW dy toilAW dy toly lu`ty gey (jwxo) ijnHW ny pRBU dw nwm rUp 
sOdw nhIN l`idAw, pr hy nwnk! SwbwSy auhnW ƒ ijnHW ny siqgurU ƒ iml ky iek prmwqmw ƒ 
pCwx ilAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਥੈ ਬੈਸਿਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹੰਦਾ ॥ ਓਇ ਸੇਵਿਨ ਸੰਿਮਰ੍ਥੁ ਆ ਪਣਾ ਿਬਨਸੈ ਸਭੁ ਮੰਦਾ ॥ 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੰਤ ਬੇਦੁ ਕਹੰਦਾ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦੁ ਹੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਵਰਤੰਦਾ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭਾਵੰਦਾ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- bYsin—bYTdy hn [ Eie—auh gurmuK bMdy [ mMdw—mMd, BYV [ pwrbRhm—hy 
pwrbRhm! Bgiq vClu—auh ijs ƒ BgqI ipAwrI l`gdI hY [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau 
[ juig juig—hryk jug ivc [ jwcY—mMgdw hY [ min—mn ivc [ BwvMdw—BwauNdw hY [ 

ArQ:- ijs QW qy gurmuK mnu`K bYTdy hn auh QW sohxw ho jWdw hY, (ikauNik) auh gurmuK 
bMdy (EQy bYT ky) Awpxy smr`Q pRBU ƒ ismrdy hn (ijs krky auhnW dy mn ivcoN) swrI 



 

burweI nws ho jWdI hY [ 

hy pwrbRhm! qUM (ivkwrW ivc) if`igAW ƒ bcwx vwlw hYN—ieh g`l sMq jn BI AwKdy hn qy 
byd BI AwKdw hY, BgqW ƒ ipAwr krnw—ieh qyrw mu`F kdImW dw suBwau hY, qyrw ieh suBwau 
sdw kwiem rihMdw hY [ nwnk qyrw nwm hI mMgdw hY (nwnk ƒ qyrw nwm hI) mn qn ivc 
ipAwrw l`gdw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਚੜੀ ਚੁਹਕੀ ਪਹੁ ਫੁਟੀ ਵਗਿਨ ਬਹੁਤੁ ਤਰੰਗ ॥ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਸੰਤਨ ਰਚੇ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿਹ ਰੰਗ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- cuhkI—bolI [ ph PutI—phu-Putwlw hoieAw, AMimRq vylw hoieAw [ qrMg—
lihrW, ismrn dy qrMg [ nwmih—nwm ivc [ 

ArQ:- jdoN phu-Putwlw huMdw hY qy icVI cUkdI hY, aus vyly (Bgq dy ihrdy ivc ismrn dy) 
qrMg bhuq au~Tdy hn, hy nwnk! ijnHW gurmuKW dw pRBU dy nwm ivc ipAwr huMdw hY auhnW ny 
(ies phu-Putwly dy smy) Acrj rUp rcy huMdy hn (Bwv, auh bMdy ies smy pRBU dy Acrj 
kOqk AwpxIAW A`KW dy swhmxy ilAwauNdy hn) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁ ਸੀਆ ਤਹੀ ਜਹ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ॥ ਦੁਨੀਆ ਕੀ ਆ ਵਿਡਆ ਈਆ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸਿਭ ਕੁਿਮਤ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- qhI Gr mMdr—auhnW GrW mMdrW ivc [ jh—ij`Qy [ iciq—ic`q ivc [ 
kuimq—Koty im`qr [ 

ArQ:- auhnW GrW mMdrW ivc hI (AslI) ^uSIAW hn ij`Qy (hy pRBU!) qUM Xwd AwauNdw hYN [ 
hy nwnk! (jy pRBU iv`sry qW) dunIAw dIAW swrIAW vifAweIAW swry Koty im`qr hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਾਿਸ ਹੈ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ॥ ਿਤਸੈ ਪਰਾਪਿਤ ਭਾਇਰਹੁ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਿਬਧਾਤਾ 
॥ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁ ਣ ਗਾ ਇਆ ਸਿਭ ਦੋਖਹ ਖਾਤਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਿਵਆ ਿਜਿਨ ਇਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- scI—sdw kwiem rihx vwlI [ rwis—pUMjI [ iqsY—iqs hI, ausy ƒ hI [ 
Bwierhu—hy Brwvo! ibDwqw—isrjnhwr pRBU [ BIqir—AMdr [ mauilAw—iKiVAw hY [ 
rMig—ipAwr ivc [ doKh—AYbW ƒ [ ijin—ijs ny [ 

ArQ:- hy Brwvo! prmwqmw dw nwm-rUp Dn sdw kwiem rihx vwlI pUMjI hY, (pr) iksy 
ivrly ny hI ieh g`l smJI hY, (qy ieh pUMjI) ausy ƒ hI imldI hY ijs ƒ krqwr (Awp) dyNdw 
hY [ (ijs BwgW vwly ƒ ieh ‘nwm’-rwis imldI hY) auh mnu`K pRBU dy rMg ivc rMigAw jWdw 
hY, auh Awpxy mn qn ivc iKV pYNdw hY, (ijauN ijauN) sqsMg ivc auh pRBU dy gux gwauNdw hY 



 

(iqauN iqauN auh) swry ivkwrW ƒ mukWdw jWdw hY [ 

hy nwnk! auhI mnu`K (Asl ivc) jIauNdw hY ijs ny iek pRBU ƒ pCwixAw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀ ਆ ਲਗੜੀਆ ਅਕ ਕੰਿਠ ॥ ਿਬਰਹ ਿਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ 
ਗੰਿਠ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- Ak kMiT—A`k dy gl nwl [ ibrh—ivjog [ DxI isau—mwlk nwloN [ shsY—
hzwrW hI [ gMiT—gMFW, qUMby [ 

ArQ:- (A`k dIAW) k`kVIAW (qd qk) mohxIAW hn (jd qk) A`k dy gl (Bwv, tihxI 
nwl) l`gIAW hoeIAW hn, pr, hy nwnk! mwlk (A`k) nwloN jdoN ivjog ivCoVw ho jWdw hY qW 
auhnW dy hzwrW qUMby ho jWdy hn [1[ 

not:- ijvyN A`k dI fwl nwloN tu`t ky A`k dIAW k`kVIAW qUMby qUMby ho ky au~fx l`g pYNdIAW 
hn, iqvyN pRBU-crnW qoN tu`ty hoey mn ƒ sYNkVy icMqw i&kr BtkwauNdy iPrdy hn [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਸਾਰੇਦੇ ਮਿਰ ਗਏ ਮਿਰ ਿਭ ਨ ਸਕਿਹ ਮੂਿਲ ॥ ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਿਜਉ ਤਸਕਰ ਉਪਿਰ 
ਸੂਿਲ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- ivswrydy—ivswrn vwly [ mUil—au~kw hI, cMgI qrHW, mukMml qOr qy [ qskr—
cor [ sUil—sUlI [ 

ArQ:- prmwqmw ƒ ivswrn vwly bMdy moey hoey (jwxo), pr auh cMgI qrHW mr BI nhIN skdy 
[ ijnHW ny pRBU vloN mUMh moiVAw hoieAw hY auh ieauN hn ijvyN sUlI auqy cwVHy hoey cor hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੁ ਖ ਿਨਧਾਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਿਣਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਹਿਰ ਭਿਣਆ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਇ ਕ ਸਮਾਿਨ ਕੀ ਟ ਹਸਤੀ ਬਿਣਆ ॥ ਮੀਤ ਸਖਾ ਸੁਤ ਬੰਿਧਪੋ ਸਿਭ 
ਿਤਸ ਦੇ ਜਿਣਆ ॥ ਤੁਿਸ ਨਾਨਕੁ ਦੇਵੈ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਿਣਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- suK inDwnu—suKW dw ^zwnw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—
mhI qil, DrqI dy ql auqy, Bwv, DrqI dy au~pr [ Git Git—hryk Gt ivc [ BixAw—
ikhw jWdw hY [ kIt—kIVy [ jixAw—jxy hoey, pYdw kIqy hoey [ quis—qRü`T ky [ nwnku 
dyvY—(gurU) nwnk dyNdw hY [ {not:- l&z ‘nwnk’ Aqy nwnku ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY [ 
jy eyQy l&z ‘nwnk’ huMdw, qW ies quk dw ArQ ieauN huMdw—hy nwnk! (pRBU) qRü`T ky ijs ƒ 
nwm dyNdw hY aus ny hir-nwm dw rMg mwixAw hY} [ 

ArQ:- iek prmwqmw hI suKW dw ^zwnw hY jo (prmwqmw) AibnwSI suxIdw hY [ pwxI ivc, 
DrqI dy AMdr, DrqI dy auqy (auh pRBU) mOjUd hY, hryk srIr ivc auh pRBU (v`sdw) ikhw 
jWdw hY, au~cy nIvyN swry jIvW ivc ieko ijhw vrq irhw hY [ kIVy (qoN lY ky) hwQI (qk, swry 



 

aus pRBU qoN hI) bxy hn [ (swry) im`qr, swQI, pu`qr snbMDI swry aus pRBU dy hI pYdw kIqy 
hoey hn [ ijs jIv ƒ (gurU) nwnk qüu`T ky ‘nwm’ dyNdw hY aus ny hI hir-nwm dw rMg 
mwixAw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮñ ਮਿਨ ਮੰਤੁ ॥ ਧੰਨੁ ਿਸ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨੁ 
ਸੋਈ ਸੰਤੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- swis—suAws nwl [ igrwis—grwhI nwl, KWidAW [ min—mn ivc [ mMqu—
mMqr [ DMnu—mubwirk [ soeI—auhI bMdw [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ swh lYNidAW qy KWidAW kdy r`b nhIN Bu`ldw, ijnHW dy mn ivc 
prmwqmw dw nwm-rUp mMqr (v`s irhw) hY; hy nwnk! auhI bMdy mubwirk hn, auhI mnu`K pUrn 
sMq hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਅਠੇ ਪਹਰ ਭਉਦਾ ਿਫਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਦੜੈ ਸੂਿਲ ॥ ਦੋਜਿਕ ਪਉਦਾ ਿਕਉ ਰਹੈ ਜਾ ਿਚਿਤ ਨ ਹੋਇ 
ਰਸੂਿਲ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 319} 
pdArQ:- ATy phr—cwr pihr idn qy cwr pihr rwq, idn rwq [ sMdVy—dy [ Kwvx 
sMdVY—Kwx dy [ Kwvx sMdVY sUil—Kwx dy duK ivc {sUil’ AiDkrx-kwrk, iek-vcn hY 
l&z ‘sUlu’ qoN, ies leI ‘sMdVy’ dI QW sMdVY vriqAw hY} [ dojik—dozk ivc [ rsUil—
pYZMbr dI ‘rwhIN, gurU dI rwhIN {not:- iksy muslmwn nwl g`l ho rhI hY ies leI ‘gurU’ dy 
QW rsUl vriqAw hY} [ 

ArQ:- jy koeI mnu`K idn rwq Kwx dy du`K ivc (iF`f dy Julky leI hI) Btkdw iPry, qy aus 
dy ic`q ivc gurU-pYZMbr dI rwhIN r`b nwh (Xwd) hovy qW auh dozk ivc pYxoN ikvyN bc skdw 
hY? [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀਹੋ ਿਜਸ ਦੈ ਨਾਉ ਪਲੈ ॥ ਐਥੈ ਰ ਹਹੁ ਸੁਹੇਿਲ ਆ ਅਗੈ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ॥ ਘਰੁ 
ਬੰਧਹੁ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਿਡ ਥੰਮੁ ਅਹਲੈ ॥ ਓਟ ਲੈਹੁ ਨਾਰਾਇਣੈ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ ਝਲੈ ॥ ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ 
ਚਰਣ ਹਿਰ ਿ ਤਸੁ ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- sryvhu—syvhu [ dY—(slok nμ: 2 ivc vyKo l&z ‘sMdVY’) [ suhyilAw—suKI [ 
gif—g`f ky [ AhlY—nwh ih`lx vwlw [ bMDhu—bxwE [ JlY—J`ldw hY, Awsrw dyNdw hY [ 
iqsu—aus pRBU dI [ 

ArQ:- aus (gurU) ƒ, hy bMidE! syvhu ijs dy p`ly pRBU dw nwm hY (Bwv, ijs qoN nwm iml 
skdw hY) [ (ies qrHW) ieQy suKI rhogy qy prlok ivc (ieh nwm) quhwfy nwl jweygw [ (ieh 
nwm rUp) p`kw QMmH g`f ky sdw kwiem rihx vwly Drm dw mMdr (siqsMg) bxwE, Akwl 
purK dI tyk r`Ky jo dIn qy dunIAw ƒ Awsrw dyx vwlw hY [ 



 

hy nwnk! ijs mnu`K ny pRBU dy pYr PVy hn auh pRBU dI drgwh m`lI r`Kdw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦੇਿਹ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਮੈ ਿਨਤ ਿਚਤਾਿਰਆ ॥ 
ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਈ ਮੂਿਲ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ਿਤਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਿਰਆ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- jwcku—mMgqw [ dwnu—(‘Apwr Sbd’ dw) ^Yr [ ipAwirAw—hy ipAwry! 
icqwirAw—cyqy krdw hW [ Aqul—jo qoilAw nwh jw sky, byAMq [ swirAw—sMvwr id`qw hY 
[ sBu ikCu—hryk kwrj [ 

ArQ:- (hy pRBU!) mYN mMgqw (qyry ‘Apwr Sbd’ dw) ^Yr mMgdw hW, mYƒ ^Yr pw [ qUM dwqW 
dyx vwlw hYN, qUM dwqW dyx-jog hYN, mYN qYƒ sdw cyqy krdw hW [ qyrw ^zwnw byAMq hY (jy ivcoN 
mYƒ ^Yr pw dyvyN qW) mu`kdw nhIN [ 

hy nwnk! (pRBU dI is&iq-swlwh dI) bwxI Apwr hY, ies bwxI ny myrw hryk kwrj sMvwr 
id`qw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਖਹੁ ਸਬਦੁ ਿਪਆਿਰਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇ ਕ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਏ ਕ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- isKhu—is`K lE, cyqy r`Kx dI Awdq bxwE [ tyk—Awsrw [ jnm mrn—swrI 
aumr [ aUjl—rOSn, iKiVAw hoieAw [ 

ArQ:- hy ipAwry s`jxo! (pRBU dI is&iq-swlwh vwlI) gurbwxI cyqy r`Kx dI Awdq bxwE, 
ieh swrI aumr dw Awsrw (bxdI) hY [ hy nwnk! (ies bwxI dI rwhIN) iek pRBU ƒ ismirAW 
sdw suKI rhIdw hY qy m`Qw iKiVAw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਓਥੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੰਡੀਐ ਸੁ ਖੀ ਆ ਹਿਰ ਕਰਣੇ ॥ ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਈਅਿਹ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਮਰਣੇ 
॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਿਤਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇ ॥ ਬਾਣੀ ਉਚਰਿਹ ਸਾਧ ਜਨ ਅਿਮਉ ਚਲਿਹ ਝਰਣੇ ॥ 
ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਿਵਆ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਧਰਣੇ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- EQY—aus (‘sc Drm ky Gr’ ivc) aus sqsMg ivc {not:- ies ‘AsQwn’ dw 
izkr ipClI pauVI dI qIjI quk ivc Aw cukw hY [ pVnWv ‘EQy’ sw& d`sdw hY ik ijs QW 
vl ieQy ieSwrw hY, aus dw izkr ipClI pauVI ivc cwhIdw hY} [ jm kY pMiQ—jm dy rwh 
qy [ jrxy—jrn dI qwkq, ijgrw [ Aimau—AMimRq [ Jrxy—Puhwry [ pyiK—vyK ky [ 
Drxy—Dwrn kIqw hY [ suKIAw—suKI krn vwlw [ 

ArQ:- sB jIvW ƒ suKI krn vwlw hrI-nwm AMimRq aus sqsMg ivc vMfIdw hY [ (jo mnu`K 
auh AMimRq pRwpq krdy hn auh) jm dy rwh qy nhIN pwey jWdy, auhnW ƒ muV mOq (dw fr 



 

ivAwpdw) nhIN [ ijs mnu`K ƒ hir-nwm dy ipAwr dw suAwd AwauNdw hY, auh ies suAwd ƒ 
Awpxy AMdr itkWdw hY [ (sqsMg ivc) gurmuK is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn EQy 
AMimRq dy, mwno, Puhwry c`l pYNdy hn [ 

nwnk (BI aus sqsMg dw) drSn kr ky jIaU irhw hY qy mn ivc hir-nwm ƒ Dwrn kr irhw 
hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਸੇਿਵਐ ਦੂਖਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਅਰਾਿਧਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ 
ਰਾਿਸ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- siqguir—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ siqguir pUrY syivAY—{pUrb pUrn 
kwrdMqk} jy pUry gurU dI syvw kIqI jwey [ nwim—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ nwim 
ArwiDAY—{pUrb pUrn kwrdMqk} jy nwm ismirAw jwey [ kwrju—izMdgI dw mnorQ [ rwis 
AwvY—sPl ho jWdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! jy pUry gurU dy d`sy rwh qy qurIey qW du`KW dw nws ho jWdw hY qy jy nwm 
ismrIey qW jIvn dw mnorQ sPl ho jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੰਕਟ ਛੁਟਿਹ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਨਮਖ ਨ 
ਿਬਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- sMkt—du`K [ mMgl—^uSIAW [ ibsRwm—itkwxw [ inmK—A`K dy Jmkx ijqny 
smy leI [ n ibsrau—ivsr nwh jwey [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs prmwqmw ƒ ismirAW swry du`K dUr ho jWdy hn qy (ihrdy ivc) Anμd 
^uSIAW dw invws huMdw hY aus ƒ sdw ismrIey, kdy A`K dy Por ijqny smy leI BI auh hir-
nwm Aswƒ nwh Bu`ly [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਿਕਆ ਗਣੀ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਧਾ ॥ ਸਾਧਾ ਸਰਣ ੀ ਜੋ ਪਵੈ ਸੋ ਛੁਟੈ ਬਧਾ ॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਿਬਨਾਸੀਐ ਜੋਿਨ ਗਰਿ ਭ ਨ ਦਧਾ ॥ ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹਿਰ ਪਿੜ ਬੁਿਝ ਸਮਧਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਣੀ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ikAw gxI—kI ibAwn krW? ibAwn nhIN ho skdI [ griB—grB ivc [ 
dDw—sVdw [ ByitAw—(ijs ƒ) imilAw [ smDw—smwDI vwlw, itkwau vwlw [ Agm—
AphuMc [ AgDw—AgwD, AQwh [ 

ArQ:- ijnHW (gurmuKW) ny r`b ƒ l`B ilAw hY auhnW dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw 
skdI, jo mnu`K auhnW gurmuKW dI Srn AwauNdw hY auh mwieAw dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw 
mukq ho jWdw hY (Bwv, aus dy mwiek bMDn tu`t jWdy hn), auh AibnwsI pRBU dy gux gwauNdw 



 

hY qy jUnW ivc pY pY ky nhIN sVdw, aus ƒ gurU iml pYNdw hY, auh pRBU dI is&iq-swlwh aucwr 
ky qy smJ ky SWqI pRwpq krdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ny AQwh qy AphuMc mwlk hrI ƒ 
pw ilAw hY [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਿਫਰਿਹ ਅਵਤਾ ਲੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸੁਖੁ ਿਕਨੇਹਾ 
ਹੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- n krhI—qUM nhIN krdw [ Avqw—AvYVw, Awp-hudrw [ loie—lok ivc, jgq 
ivc [ nwie—{AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ nwie ivswirAY—(pUrb pUrn kwrdMqk), jy 
nwm ivswr id`qw jwey [ iknyhw hoie—koeI nhIN ho skdw [ 

ArQ:- (hy jIv!) qUM Awpxw (Asl) kMm nhIN krdw qy jgq ivc Awp-hudrw iPr irhw hYN 
[ hy nwnk! jy pRBU dw nwm ivswr id`qw jwey qW koeI BI suK nhIN ho skdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਕਉੜਤਿਣ ਸਗਲ ਮਾਿਹ ਜਗਿਤ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਵੀਚਾਿਰਆ ਮੀਠਾ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ibKY—ibK dI, zihr dI, mwieAw rUp zihr dI [ sgl—swry jIv [ jgiq—
jgq ivc [ rhI lptwie—cMbV rhI hY [ jin—jn ny, syvk ny [ 

ArQ:- (mwieAw) zihr dI ku`Vqx swry jIvW ivc hY, jgq ivc sB ƒ cMbVI hoeI hY [ hy 
nwnk! (isr& pRBU dy) syvk ny ieh ivcwr kIqI hY ik prmwqmw dw nwm hI im`Tw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇ ਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ ਿਜਸੁ ਭੇ ਟਤ ਤਰ ੀਐ ॥ ਜਮ ਕੰ ਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਮਰੀਐ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਬਖੁ ਸੋ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗੁੰਫਹੁ ਮਿਨ ਮਾਲ ਹਿਰ ਸਭ ਮਲੁ 
ਪਰਹਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- ieh inswxI—ieh inSwnI [ ijsu Bytq—ijs (swDU) ƒ imilAW [ kMkru—
(ikMkr) dws, syvk [ bhuiV—muV [ ibKu—zihr [ guMPhu—guMdo [ min—mn ivc [ 
prhrIAY—dUr ho jWdI hY [ nrhrIAY—nrhir, krqwr [ 

ArQ:- swDU dI ieh inSwnI hY ik aus ƒ imilAW (sMswr) smuMdr qoN qr jweIdw hY, jm dw 
syvk (Bwv, jmdUq) nyVy nhIN Fukdw qy muV muV nhIN mrIdw; jo zihr rUp sMswr-smuMdr hY 
ies qoN pwr lμG jweIdw hY [ 

hy BweI! (swDU gurmuK ny iml ky) mn ivc prmwqmw dy guxW dI mwlw guMdo, mn dI swrI mYl 
dUr ho jWdI hY [ hy nwnk! (ijnHW ny ieh mwlw guMdI hY) auh pwrbRhm prmwqmw ƒ imly 
rihMdy hn [11[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵੁਠਾ ਿਚਿਤ ॥ ਗਾਲçੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ ਕੰਿਮ ਨ 
ਆਵਿਹ ਿਮਤ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 320} 
ArQ:- hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ic`q ivc prmwqmw Aw v`isAw hY auhnW dw Awauxw sPl hY 
[ hy im`qr! PokIAW g`lW iksy kMm nhIN AwauNdIAW (nwm qoN vWjy rih ky PokIAW g`lW dw koeI 
lwB nhIN huMdw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆ ਇਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਕੀਤਾ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 320} 
pdArQ:- idRstI AwieAw—id`s ipAw hY [ pUrn—hr QW mOjUd [ Agm—AphuMc [ 
ibsmwd—Acrj [ prswid—ikrpw nwl [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs mnu`K ny) pUry gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy nwm ƒ Awpxw Dn 
bxwieAw hY, aus ƒ AphuMc qy Acrj-rUp pRBU hr QW mOjUd id`s ipAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੋਹੁ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਿਲ ਲਿਬ ਮੋਿਹ ਿਵਗੁਤੇ ॥ ਕਰਤਬ ਕਰਿਨ ਭਲੇਿਰਆ ਮਿਦ ਮਾਇਆ 
ਸੁਤੇ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਿਨ ਭਵਾਈਅਿਨ ਜਮ ਮਾਰਿਗ ਮੁਤੇ ॥ ਕੀਤ ਾ ਪਾਇਿਨ ਆਪਣਾ ਦੁਖ ਸੇਤੀ ਜੁਤੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਿਵਸਾਿਰਐ ਸਭ ਮੰਦੀ ਰੁਤੇ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- Dohu—T`gI, DoKw [ lib—l`b dy kwrn [ moih—moh ivc (pY ky) [ ivguqy—^uAwr 
huMdy hn [ BlyirAw—BYVy, mMdy [ mid—md ivc, nSy ivc [ muqy—(inKsmy) C`fy hoey [ 
pwiein—pWdy hn [ juqy—ju`t kIqy jWdy hn [ nwie ivswirAY—(pUrb pUrn kwrdMqk) jy 
nwm ivswr id`qw jwey [ ruqy—ruiq, smw [ 

ArQ:- Ksm (pRBU) nwl DoKw kwmXwb nhIN ho skdw, jo mnu`K l`b ivc qy moh ivc Psy hoey 
hn auh ^uAwr huMdy hn, mwieAw dy nSy ivc su`qy hoey bMdy mMdIAW krqUqW krdy hn, muV muV 
jUnW ivc D`ky jWdy hn qy jmrwj dy rwh ivc (inKsmy) C`fy jWdy hn, Awpxy (mMdy) kIqy 
(kMmW) dw Pl pWdy hn, du`KW nwl ju`t kIqy jWdy hn [ 

hy nwnk! jy pRBU dw nwm ivswr id`qw jwey qW (jIv leI) swrI ru`q mMdI hI jwxo [12[ 

not:- gurU Arjn swihb dI gUjrI rwg dI vwr dI pauVI nμ: 20 ivc ies pauVI dy keI 
l&z qy i^Awl sWJy imldy hn [ ieh dovyN vwrW A`gV ip`CV ilKIAW geIAW jwpdIAW hn 
[ dohW hI vwrW ivc slok lihMdI bolI dy hI hn [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਉਠੰਿਦਆ ਬਹੰਿਦਆ ਸਵੰਿਦਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਲਾਿਹਐ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲ ੁ 
ਹੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- suKu soie—auhI suK, Bwv, iek-swr suK [ nwim—(AiDkrx kwrk, iek-vcn) 



 

[ nwim slwihAY—(pUrb pUrn kwrdMqk) jy nwm slwihAw jwey, jy pRBU dy nwm dI vifAweI 
kIqI jwey [ sIqlu—TMFw [ 

ArQ:- hy nwnk! jy pRBU dy nwm dI vifAweI krdy rhIey qW mn qy srIr TMFy-Twr rihMdy 
hn qy ieh suK iek-swr au~TidAW bYTidAW su`iqAW hr vyly bixAw rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਿਨਤ ਿਫਰੈ ਸੁਆਰਥੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁ ਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਿਤਸੁ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਸੋ ਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- lwlic—lwlc nwl [ AitAw—il`biVAw hoieAw [ suAwrQu—Awpxy AslI Bly 
dw kMm [ koie—koeI BI jIv [ BytY—imldw hY [ soie—auh pRBU [ iqsu min—aus (mnu`K) 
dy mn ivc [ 

ArQ:- (jgq mwieAw dy) lwlc nwl il`biVAw hoieAw sdw (Btkdw) iPrdw hY, koeI BI 
bMdw Awpxy AslI Bly dw kMm nhIN krdw [ (pr) hy nwnk! ijs mnu`K ƒ siqgurU imldw hY 
aus dy mn ivc auh pRBU v`s pYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਿਮਠਾ ॥ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਜਨñ ਚਿਖ ਸਾਧੀ ਿਡਠਾ 
॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਮਿਨ ਿ ਤਸੈ ਵੁਠਾ ॥ ਇਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਭਾਉ ਦੁਯਾ ਕੁਠਾ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਜੋਿੜ ਕਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਵੈ ਤੁਠਾ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- vsqU—cIzW [ swdu—suAwd [ swDI—swDI, swD jnW ny [ ciK ifTw—c`K 
vyiKAw hY [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ ijsu—ijs (dy BwgW ivc) [ iqsY min—aus dy mn 
ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ inrMjnu—inr-AMjn, mwieAw-rihq [ riv rihAw—hr QW 
ivAwpk (id`sdw) hY [ duXw—dUjw [ kuTw—nws ho jWdw hY [ kr—(dovyN) h`Q [ quTw—pRsMn 
ho ky [ 

ArQ:- (dunIAw dIAW bwkI) swrIAW cIzW (Aw^r) kOVIAW (ho jWdIAW) hn (iek) s`cy pRBU 
dw nwm (hI sdw) im`Tw (rihMdw) hY, (pr) ieh suAwd aunHW swDUAW ƒ hir-jnW ƒ AwauNdw hY 
ijnHW (ieh nwm-rs) c`K ky vyiKAw hY, qy ausy mnu`K dy mn ivc (ieh suAwd) Aw ky v`sdw hY 
ijs dy BwgW ivc pwrbRhm ny ilK id`qw hY [ (AYsy BwgW vwly ƒ) mwieAw-rihq pRBU hI hr 
QW id`sdw hY (aus mnu`K dw) dUjw Bwv nws ho jWdw hY [ 

nwnk BI dovyN h`Q joV ky hrI pwsoN ieh nwm-rs mMgdw hY, (pr) pRBU (aus ƒ) dyNdw hY (ijs 
auqy) pRsMn huMdw hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰੁ ਜੋ ਜਾਚੰਦੀ ਹੇਕੜੋ ॥ ਗਾਲçੀ ਿਬਆ ਿਵਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਿਵਹੂਣੀਆ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 321} 



 

pdArQ:- jwcVI—jwcnw, mMg [ swru—sRySt, sB qoN cMgI [ jwcMdI—mMgdI hY [ hykVo—
iek r`b ƒ [ gwl@I ibAw—hor g`lW [ ivkwr—by-kwr, ivArQ [ DxI—mwlk [ 

ArQ:- auh qrlw sB qoN cMgw hY jo (Bwv, ijs dI rwhIN mnu`K) iek pRBU (dy nwm) ƒ mMgdw 
hY [ hy nwnk! mwlk-pRBU qoN bwhrIAW hor g`lW sB ivArQ hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਿਹ ਿਜ ਿਵਧਾ ਮੰਨੁ ਪਛਾਣੂ ਿਵਰਲੋ ਿਥਓ ॥ ਜੋੜਣਹਾਰਾ ਸੰਤੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰੁ ਪਧਰੋ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- nIih—inhuˆ ivc, pRym ivc [ ij mMnu—ijs dw mn [ iQE—huMdw hY [ pwDru—
rsqw [ pDro—is`Dw [ 

ArQ:- Ajyhw (r`b dI) pCwx vwlw koeI ivrlw bMdw huMdw hY, ijs dw mn pRBU dy pRym ivc 
ivMinHAw hovy, hy nwnk! Ajyhw sMq (hornW ƒ BI r`b nwl) joVn qy smr`Q huMdw hY qy (r`b ƒ 
imlx leI) is`Dw rwh ivKw dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਈ ਸੇਿਵਹੁ ਜੀਅੜੇ ਦਾਤਾ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਿਬਨਾ ਸੁ ਹੋਿਨ ਿਸਮਰਤ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ॥ 
ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ ਦਿਸਆ ਜਪੀਐ ਗੁਰਮੰਤੁ ॥ ਮਾਇਆ ਸੁ ਆਦ ਸਿਭ ਿਫਿਕਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਵੰਦੁ ॥ 
ਿਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੈ ਿਜਿਨ ਿਦਤੀ ਿਜੰਦੁ ॥੧੪॥ 
pdArQ:- jIAVy—hy ijMdy! iklivK—pwp [ BwvMdu—ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ ijin—
ijs (prmysr) ny [ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! aus prmysr ƒ ismr jo sB dwqW dyx vwlw hY qy b^SSW krn vwlw hY 
[ prmySr ƒ ismirAW swry pwp nws ho jWdy hn [ gurU ny pRBU (ƒ imlx) dw rwh d`isAw hY 
[ gurU dw aupdyS sdw cyqy krnw cwhIdw hY, (gurU dw aupdyS sdw cyqy kIiqAW) mwieAw dy 
swry suAwd iP`ky pRqIq huMdy hn qy prmySr mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ 

hy nwnk! ijs prmySr ny (ieh) ijMd id`qI hY, aus ƒ (sdw) ismr [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਵਤ ਲ ਗੀ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸ ਨੋ 
ਿਲਿਖਆ ਆਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- vq—v`qr, PbvW smW [ iqsih—aus ƒ hI, iqs hI [ 

ArQ:- (ieh mnu`Kw jnm) s`cy pRBU dw nwm (rUp bIj bIjx) leI PbvW smW imilAw hY, jo 
mnu`K (‘nwm’-bIj) bIjdw hY auh (ies dw Pl) KWdw hY [ hy nwnk! ieh cIz aus mnu`K ƒ 
hI imldI hY ijs dy BwgW ivc ilKI hovy [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੰਗਣਾ ਤ ਸਚੁ ਇਕੁ ਿਜਸੁ ਤੁਿਸ ਦੇਵੈ ਆਿਪ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹ ਬ 
ਦਾਿਤ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- quis—qRü`T ky, ^uS ho ky [ iqqu—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ ijqu KwDY—
{pUrn kwrdMqk} ijs dy KwiDAW, jy ies ƒ KwDw jwey [ iqRpqIAY—r`j jWdw hY [ swihb 
dwiq—mwlk dI b^SS [ 

ArQ:- jy mMgxw hY qW isr& pRBU dw nwm mMgo (ieh ‘nwm’ aus ƒ hI imldw hY) ijs ƒ pRBU 
Awp pRsMn ho ky dyNdw hY, jy ieh (nwm-vsq) KwDI jwey qW mn (mwieAw vloN) r`j jWdw hY, 
pr hy nwnk! hY ieh (inrol) mwlk dI b^SS hI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਿਹ ਸੇ ਖਟਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ ਦੀ ਆਸ 
॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇਿਵਆ ਹੋਰੁ ਸਭ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰੈ ਿਤਸੁ ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ ਕੰਿ ਠ 
ਲਾਇ ਜਨ ਰਿਖਆ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਸੁ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 321} 
pdArQ:- lwhw—n&w, lwB [ sy—auh bMdy [ rwis—pUMjI [ duqIAw—{sM: idÍqIX} dUjw, 
iksy hor dw [ Bwau—ipAwr [ sryivAw—ismirAw [ swsu—suAws, swh [ kMiT—gl nwl 
[ jn—jnW ƒ, syvkW ƒ [ bil jwsu—sdky huMdw hW [ 

ArQ:- jgq ivc auhI (mnu`K-vxjwry) lwB K`tdy hn ijnHW pws prmwqmw dw nwm-rUp Dn 
hY, pUMjI hY [ auh (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor nwl moh krnw nhIN jwxdy, auhnW ƒ ie`k 
prmwqmw dI hI Aws huMdI hY [ auhnW ny sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ hI ismirAw hY 
(ikauNik) hor swrw jgq (auhnW) ƒ nwsvMq (id`sdw) hY [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Bu`l jWdw 
hY aus dw (hryk) suAws ivArQ jWdw hY, prmwqmw ny Awpxy syvkW ƒ (“duqIAw Bwv” vloN) 
Awp Awpxy gl nwl lw ky bcwieAw hY [ hy nwnk! mYN aus pRBU qoN sdky jWdw hW [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਫੁਰਮਾਇਆ ਮੀਹੁ ਵੁਠਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਨੁ ਧੰਨੁ ਬਹੁਤੁ ਉਪਿਜਆ 
ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਰਜੀ ਿਤਪਿਤ ਅਘਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਦੁਖੁ ਦਾਲਦੁ ਗਇਆ ਿਬਲਾਇ ॥ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲਆ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ ਪਰਮੇਸਿਰ ਜੀਵਾਿਲਆ ਨਾਨਕ ਿਤਸੈ ਿਧਆਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
321} 
pdArQ:- pwrbRhim—prmwqmw ny [ mIhu—nwm dI vrKw [ vuTw—v`isAw, (mINh) ipAw [ 
shij suBwie—Awpxy Awp [ ipRQmI—ihrdw-rUp DrqI [ AMnu—DMnu—(ijvyN srIr dw 
Awsrw AMn hY, iqvyN ihrdy dy Awsry leI) is&iq-swlwh rUp AMn [ iqpiq AwGwie rjI—
cMgI qrHW r`j geI [ dwldu—dil`dR [ iblwie gieAw—dUr ho jWdw hY [ pUrib—mu`F qoN [ 
iqsY rjwey—aus (pRBU) dI rzw Anuswr [ 

ArQ:- jdoN prmwqmw ny hukm id`qw qW (ijs iksy BwgW vwly dy ihrdy-rUp DrqI qy) Awpxy 



 

Awp nwm dI vrKw hox l`g peI, aus (ihrdy-DrqI) ivc (pRBU dI is&iq-swlwh dw) AMn 
bhuq pYdw ho jWdw hY, (aus dw ihrdw cMgI qrHW sMqoK vwlw ho jWdw hY), auh mnu`K sdw hI 
prmwqmw dy gux gwauNdw hY, aus dw du`K-dil`dR dUr ho jWdw hY, pr ieh ‘nwm’ rUp AMn 
pUrbly ilKy BwgW Anuswr pweIdw hY qy imldw hY prmwqmw dI rzw Anuswr [ (mwieAw ivc 
moey hoey ijs iksy ƒ) ijMd pweI hY prmySr ny hI (pweI hY), hy nwnk! aus pRBU ƒ ismr 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੀਵਨ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਇਕੋ ਿਸਮਰੀਐ ॥ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਿਕਿਨ ਿਬਿਧ ਧੀਰੀਐ ॥ ਿਡਠਾ 
ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸੁਖੁ ਨ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਬਾਿਦ ਿਕ 
ਕਰਿਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ ਿਜਸੁ ਭੁਲਾਏ ਆਿਪ ਿਤਸੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਿਨਰਬਾਣੁ ਸਚਾ 

ਗਾਵਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦੁਆਿਰ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹੀ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- jIvn pdu—AslI izMdgI dw drjw [ inrbwxu—(inrvwx) vwSnw-rihq pRBU [ 
jwie—QW [ ikin ibiD—iks qrHW [ DIrIAY—DIrj Awvy, mn itky [ Cwru—suAwh [ 
bwid—ivArQ [ rs—csky [ krih—qUM krdw hYN [ kl—SWqI dI swr [ rMig—ipAwr 
ivc [ gwvhI—gwauNdy hn [ duAwir—dr qy [ BwvhI—cMgy l`gx [ 

ArQ:- jy vwSnw-rihq iek pRBU ƒ ismrIey qW AslI jIvn dw drjw hwsl huMdw hY, (pr 
ies AvsQw dI pRwpqI leI) koeI hor QW nhIN hY, (ikauNik) iksy hor qrIky nwl mn itk 
nhIN skdw [ swrw sMswr (tol ky) vyiKAw hY, pRBU dy nwm qoN ibnw suK nhIN imldw [ (jgq 
ies qn qy Dn ivc suK Bwldw hY) ieh srIr qy Dn nws ho jwxgy, pr koeI ivrlw ies g`l 
ƒ smJdw hY [ 

hy pRwxI! qUM kIh kr irhw hYN? (Bwv, qUM ikauN nhIN smJdw ik jgq dy) rMg-rUp qy rs sB 
ivArQ hn (iehnW dy ip`Cy l`igAW mn dw itkwE hwsl nhIN huMdw)? (pr jIv dy BI kIh 
v`s?) pRBU ijs mnu`K ƒ Awp kurwhy pWdw hY, aus ƒ mn dI SWqI dI swr nhIN AwauNdI [ jo 
mnu`K pRBU dy ipAwr ivc rMgy hoey hn, auh aus sdw kwiem rihx vwly qy vwSnw-rihq pRBU ƒ 
gwauNdy hn [ hy nwnk! (pRBU A`gy ieh ArzoeI kr—hy pRBU!) jy qYƒ cMgy l`gx qW jIv qyry 
dr qy qyrI Srn AwauNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਿਤਨç ਕਉ ਜੋ ਹਿਰ ਲ ਿ ੜ ਲਾਗੇ ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿ ਨ 
ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਸੇਈ ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਨਾਇ ਿਵਸਿਰਐ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣਾ ਤੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਧੂਿੜ ਪੁਨੀਤ ਸਾਧ ਲਖ ਕੋਿਟ ਿਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- liV lwgy—Awsrw ilAw [ jIvq—jIaUNdy hI, iesy izMdgI ivc [ kIrqin—
kIrqn nwl, is&iq-swlwh kr ky [ jwgy—sucyq rhy, ivkwrW vloN bcy rhy [ nwie—
{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ nwie ivsirAY—{pUrb pUrn kwrdMqk} jy nwm ivsr jwey [ 



 

punIq—piv`qR [ koit—kRoV [ iprwg—pRXwg [ 

ArQ:- jo mnu`K prmwqmw dw Awsrw lYNdy hn, auhnW leI jnm mrn dw gyV nhIN rihMdw; 
auh iesy jIvn ivc (pRBU dy dr qy) kbUl ho jWdy hn (ikauNik) pRBU dI is&iq-swlwh kr ky 
auh ivkwrW qoN bcy rihMdy hn [ EhI mnu`K v`fy BwgW vwly hn, ijnHW ƒ (Aijhy) gurmuKW dI 
sMgiq hwsl huMdI hY, pr jy pRBU dw nwm ivsr jwey qW jIaUxw iPtkwr-jog hY tu`ty hoey k`cy 
Dwgy vWg (ivArQ) hY [ 

hy nwnk! gurmuKW dy crnW dI DUV l`KW kRoVW pRXwg Awidk qIrQW nwloN vDIk piv`qR hY 
[16[ 

ਧਰਿਣ ਸੁਵੰਨ ੀ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਪੁਰਖੁ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੁਠ ਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- Drx—DrqI [ suvMnI—sohxy vMn vwlI, sohxy rMg vwlI [ KV—Gwh [ rqn—
qRyl-rUp moqI [ jVwvI—jVwaU [ min—mn ivc [ 

ArQ:- ijs mn ivc ipAwr-srUp hrI Akwl purK v`s pYNdw hY auh mn ieauN hY ijvyN qRyl-
moqIAW nwl jVI hoeI Gwh vwlI DrqI sohxy vMn vwlI ho jWdI hY [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy 
gurU siqgurU nwnk qRü`Tdw hY, aus dy swry kMm sOKy ho jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਫਰਦੀ ਿਫਰਦੀ ਦਹ ਿਦਸਾ ਜਲ ਪਰਬਤ ਬਨਰਾਇ ॥ ਿਜਥੈ ਿਡਠਾ ਿਮਰਤਕੋ ਇਲ ਬਿਹਠੀ 
ਆਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- dh—ds [ idsw—pwsy [ dhidsw—dsIN pwsIN, hr pwsy [ bnrwie—bnspqI 
[ imrqko—murdwr [ bihTI—bYTdI hY [ jl—(Bwv) dirAw Awidk [ 

ArQ:- dsIN pwsIN dirAwvW, phwVW Aqy ru`KW-ibrKW qy au~fdI au~fdI ie`l ny ijQy murdwr 
Aw vyiKAw EQy Aw bYTI (iehI hwl aus mn dw hY prmwqmw qoN iv`CV ky ivkwrW qy Aw if`gdw 
hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੋੜੀਅਿਹ ਸੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵ ਉ ॥ ਨੇੜੈ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਵਉ ॥ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਮ ਾਵਉ ॥ ਦੂਖੁ ਨ ਦੇਈ ਿ ਕ ਸੈ ਜੀਅ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ 
ਜਾਵਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- ijsu—ijs (pRBU) pwsoN [ loVIAih—mMgdy hn [ kmwvau—mYN kmwvW, (Bwv,) 
ismrn krW [ {ieh l&z ‘vrqmwn kwl au~qm purK, iek-vcn’ hY [ ies dw ArQ 
‘kmwE’ krnw Zlq hY, aus hwlq ivc ies dw joV huMdw ‘kmwvhu’ jo ivAwkrn Anuswr 
‘hukmI Biv`Kq, mDm purK, bhu-vcn’ hY} [ dyKau—mYN dyKW [ iDAwvau—mYN iDAwvW [ 



 

smwvau—mYN smw jwvW [ dyeI—mYN dyvW [ jwvau—mYN jwvW [ suxwvau—mYN (hornW ƒ BI) 
suxwvW [ 

ArQ:- mYN aus s`cy pRBU ƒ ismrW, ijs pwsoN swry suK qy swry Pl mMgIdy hn, aus pwrbRhm 
ƒ Awpxy AMg-sMg vyKW qy kyvl ausy dw hI nwm iDAwvW [ sB dy crnW dI DUV ho ky mYN 
prmwqmw ivc lIn ho jwvW [ mYN iksy BI jIv ƒ du`K nw idAW qy (ies qrHW) ie`zq nwl 
(Awpxy AslI) Gr ivc jwvW (Bwv, pRBU dI hzUrI ivc A`pVW) [ hy nwnk! mYN hornW ƒ BI 
d`sW ik krqwr Akwl purK (ivkwrW ivc) if`igAW hoieAW ƒ BI piv`qR krn vwlw hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਦੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ ਏ ਕੁ ਿਜ ਸਾਜਨੁ ਮੈ ਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥੁ ॥ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਐ ਹਿਰ ਮਨ 
ਤਨ ਸੰਦੜੀ ਵਥੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- ij—jo [ klw—s`iqAw, qwkq [ KMnIAY—toty toty hovy, kurbwn jwvy, sdky hovy 
[ sMdVI—dI [ vQu—vsq, cIz [ 

ArQ:- mYN iek aus (hrI) ƒ hI Awpxw im`qR bxwieAw hY jo swrIAW qwkqW vwlw hY, 
prmwqmw hI mn qy qn dy kMm Awaux vwlI AslI cIz hY, myrI ijMd aus qoN sdky hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਕਰੁ ਗਹਿਹ ਿਪਆਰੜੇ ਤੁਧੁ ਨ ਛੋਡਾ ਮੂਿਲ ॥ ਹਿਰ ਛੋਡਿਨ ਸੇ ਦੁਰਜਨਾ ਪੜਿਹ ਦੋਜਕ ਕੈ 
ਸੂਿਲ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- kru—(myrw) h`Q [ ghir—(qUM) PV leyN [ n mUil—kdy nw [ Cofin—C`f dyNdy 
hn, ivswr dyNdy hn [ durjnw—mMd-krmI mnu`K [ pVih—pYNdy hn [ sUil—Asih pIV 
ivc [ 

ArQ:- hy Aiq ipAwry (pRBU!) jy qUM myrw h`Q PV leyN, mYN qYƒ kdy nw C`fW [ jo mnu`K pRBU ƒ 
ivswr dyNdy hn auh mMd-krmI (ho ky) dozk dI Ash pIV ivc pYNdy hn (Bwv, pIV nwl 
qV&dy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿ ਭ ਿਨਧਾਨ ਘਿਰ ਿਜਸ ਦੈ ਹਿਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ਪਾ ਪਾ ਮਲੁ ਧੋਵੈ 
॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਿਹਰਦੈ ਵਸਿਹ ਸੰਕਟ ਸਿਭ ਖੋਵੈ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੇ ਟੀਐ ਮਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਦੇਵੈ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- siB—swry [ ijs dY Gir—ijs dy Gr ivc {‘dy’ dy QW ‘dY’ dI vrqoN cyqy 
r`Kx-jog hY, vyKo pauVI nμ: 8} [ sMkt—klyS [ BytIAY—imly [ GxI—bhuq, qIbr [ 

ArQ:- ijs prmwqmw dy Gr ivc swry ^zwny hn auh jo kuJ krdw hY auhI huMdw hY [ aus dy 
sMq jn aus ƒ ismr ismr ky jIaUNdy hn (Bwv, aus dy ismrn ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw 
bxWdy hn, ikauNik pRBU auhnW dy) pwpW dI swrI mYl Do dyNdw hY, pRBU dy sohxy crn auhnW dy 



 

mn ivc v`sdy hn, pRBU auhnW dy swry klyS nws kr dyNdw hY [ (pr ieh dwiq gurU dI rwhIN 
imldI hY) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU imldw hY auh nwh jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY qy nwh 
duKI huMdw hY [ pRBU dy drSn dI qWG nwnk ƒ BI bVI qIbr hY, pr auh Awpxw drSn Awp 
hI imhr kr ky dyNdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਿਪਰੀ ਮੁਹਬਿਤ ਿਹਕੁ ਤੂ ॥ ਿਜਥਹੁ ਵੰਞੈ ਜਾਇ ਿਤਥਾਊ 
ਮਉਜੂਦੁ ਸੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- BorI—rqw ku BI [ v\wie—(jy) dUr kry [ iprI—ipAwr [ muhbiq—ipAwr [ 
ijQhu—ij`Qy [ jwie vM\Y—jwieˆgw [ iqQwaU—EQy hI [ soie—auh pRBU [ 

ArQ:- (hy BweI!) jy qUM rqw Br BI (mn dI) Btkxw dUr kr dyvyN qy isr& ipAwry (pRBU) 
nwl pRym kryN; qW ij`Qy jwieˆgw EQy hI auh pRBU hwzr (id`sygw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਚਿੜ ਕੈ ਘੋੜ ੜੈ ਕੁੰਦੇ ਪਕੜਿਹ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡਾਰੀ ॥ ਹੰਸਾ ਸੇਤੀ ਿਚਤੁ ਉਲਾਸਿਹ ਕੁਕੜ ਦੀ 
ਓਡਾਰੀ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- GoVVw—sohxw GoVw [ GoVVY—sohxy GoVy qy [ kuMdy—bMdUk dw h`Qw [ KyfwrI—Kyf 
jwxn vwly [ aulwsih—auqSwh ivc ilAwauNdy hn [ syqI—nwl [ 

ArQ:- (jo mnu`K) jwxdy qW hn KUMfI dI Kyf KyfxI, (pr) sohxy GoVy qy cVH ky bMdUkW dy h`Qy 
(h`Q ivc) PVdy hn (auh hwso-hIxy huMdy hn, auh, mwno, ieho ijhy hn ik) ku`kV dI aufwrI 
au~fxI jwxdy hox qy hMsW nwl (au~fx leI Awpxy) mn ƒ auqSwh dyNdy hox [ (iqvyN auhnW 
mnmuKW dw hwl smJo jo gurmuKW dI rIs krdy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਰ ਸਨ ਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਸੁਣੈ ਸੋ ਉਧਰੈ ਿਮਤਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਿਹ ਲਾਇ ਭਾ ਵਨੀ ਸੇ ਹ ਸ ਤ 
ਪਿਵਤਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨਾ ਸਿਭ ਪੁੰਨ ਿਤਿਨ ਿਕਤਾ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਉਧਰੇ ਿਬਿਖਆ ਗੜੁ 
ਿਜਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਿੜ ਲਾਇ ਉਧਾਿਰਅਨੁ ਦਯੁ ਸੇਿਵ ਅਿਮਤਾ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 322} 
pdArQ:- rsnw—jIB nwl [ sRvxI—kMnW nwl [ imqw—hy im`qr! BwvnI—srDw, pRym [ 
hsq—h`Q [ ATsiT—ATwhT [ mjnw—ieSnwn [ siB—swry [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 
ibiKAw—mwieAw [ auDwirAnu—aus (hrI) ny auDwry hn [ dXu—ipAwrw (pRBU) [ Aimqw—
byAMq [ 

ArQ:- hy im`qr! jo mnu`K jIB nwl hir-nwm aucwrdw hY, qy kMnW nwl hir-nwm suxdw hY, 
auh (mnu`K sMswr-swgr qoN) bc jWdw hY [ aus dy auh h`Q piv`qR hn jo SrDw nwl prmwqmw 
dI is&iq-swlwh ilKdy hn [ aus mnu`K ny, mwno, ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr ilAw hY qy 
swry puMn krm kr ley hn [ Ajyhy mnu`K sMswr-smuMdr (dy ivkwrW ivc fu`bx) qoN bc jWdy 
hn, auhnW ny mwieAw dw iklHw ij`q ilAw (smJo) [ 



 

hy nwnk! AYsy byAMq pRBU ƒ ismr, ijs ny Awpxy lV lw ky (AnykW jIv) bcwey hn [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਧੰਧੜੇ ਕੁ ਲਾਹ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਹੇਕੜੋ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਈ ਤੰਨ ਫੁਟੰਿਨ ਿਜਨਾ ਸñ ਈ ਿਵਸਰੈ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- DMDVy—koJy DMDy [ kulwh—(ku+lwh) Gwty vwly [ iciq—ic`q ivc [ hykVo—ie`k 
prmwqmw [ qMn—srIr [ PutMin—Pu`t jWdy hn, ivkwrW nwl gMdy ho jWdy hn [ 

ArQ:- auh koJy DMDy Gwty vwly hn ijnHW dy kwrn ie`k prmwqmw ic`q ivc nw Awvy, 
(ikauNik) hy nwnk! auh srIr ivkwrW nwl gMdy ho jWdy hn ijnHW ƒ mwlk pRBU Bu`l jWdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਰੇਤਹੁ ਕੀਤੋਨੁ ਦੇਵਤਾ ਿਤਿਨ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ ਸਭੇ ਿਸਖ ਉਬਾਿਰਅਨੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾ ਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ਿਨੰਦਕ ਪਕਿੜ ਪਛਾਿੜਅਨੁ ਝੂਠੇ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਵ ਡਾ ਹੈ ਆਿਪ ਸਾਿਜ ਸਵਾ ਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 
323} 
pdArQ:- prqyhu—pryq qoN, BUq qoN [ kIqonu—aus ny bxw id`qw [ iqin—aus ny [ 
aubwirAnu—aus ny bcw ley [ pRiB—pRBU ny [ pCwiVAnu—DrqI qy ptkw ky mwry aus ny [ 
swij—pYdw kr ky [ 

ArQ:- aus isrjxhwr ny (nwm dI dwiq dy ky jIv ƒ) pRyq qoN dyvqw bxw id`qw hY [ pRBU ny 
Awp kMm svwry hn qy swry is`K (ivkwrW qoN) bcw ley hn [ JUT inMdkW ƒ PV ky AwpxI 
hzUrI ivc aus ny (mwno) ptkw ky DrqI qy mwirAw hY [ nwnk dw pRBU sB qoN v`fw hY, aus ny 
jIv pYdw kr ky Awp hI (‘nwm’ ivc joV ky) sMvwr id`qy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਬੇਅੰਤੁ ਿਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨਾਿਹ ਸਭੁ ਿਤਸੈ ਕਰਣਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਿਹਬੋ ਜੀਆਂ ਕਾ ਪਰਣਾ 
॥ ਹਸਤ ਦੇਇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਦਾ ਭਰਣ ਪੋ ਖਣੁ ਕਰ ਣਾ ॥ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਬਖਿਸੰਦੁ ਆਿਪ ਜਿਪ ਸਚੇ ਤਰਣਾ ॥ ਜੋ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- Agmu—phuMc qoN pry [ Agocru—ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ prxw—Awsrw [ 
hsq—h`Q [ dyie—dy ky [ Brx poKxu—pwlxw [ 

ArQ:- prmwqmw byAMq hY, aus dw koeI AMq nhIN pY skdw, swrw jgq ausy ny bxwieAw hY 
[ auh mwlk AphuMc hY, jIvW dy ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, sB jIvW dw Awsrw hY [ h`Q dy 
ky sB dI r`iKAw krdw hY, sB ƒ pwldw hY [ auh pRBU imhr krn vwlw hY, b^SS krn 
vwlw hY, jIv aus ƒ ismr ky qrdy hn [ 

hy dws nwnk! (AwK—) ‘jo kuJ qyrI rzw ivc ho irhw hY auh TIk hY, AsI jIv qyrI Srn 
hW’ [20[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਤੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ ਿਜਸ ਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲਿਗਆ ਉਧਰੈ ਸਭੋ 
ਕੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- kw—koeI, iksy qrHW dI [ sBo koie—hryk jIv [ 

ArQ:- ijs ijs mnu`K dy isr qy rwKw auh pRBU hY auhnW ƒ (mwieAw dI) koeI Bu`K nhIN rih 
jWdI [ hy nwnk! prmwqmw dI crnIN l`igAW hryk jIv mwieAw dI Bu`K qoN bc jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਮੰਗੈ ਿ ਨ ਤ ਨਾਮੁ ਸਾਿਹਬੁ ਕਰੇ ਕਬੂਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜਜਮਾਨੁ ਿਤਸਿਹ ਭੁ ਖ ਨ 
ਮੂਿਲ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- jwicku—mMgqw [ jjmwnu—d`Cnw dyx vwlw [ n mUil—rqw BI nhIN [ 

ArQ:- (jo mnu`K) mMgqw (bx ky mwlk-pRBU qoN) sdw nwm mMgdw hY (aus dI Arz) mwlk 
kbUl krdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dw jjmwn (Awp) prmysr hY aus ƒ rqw BI (mwieAw 
dI) Bu`K nhIN rihMdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮ ਨ ੁ ਰਤਾ ਗੋਿਵੰਦ ਸੰਿਗ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਜੋੜੇ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਉ ਏ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ॥ 
ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣ ੀ ਿਧਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੇ ॥ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮ ੰਗ ਣਾ ਦਰੁ ਕਦੇ ਨ ਛੋੜੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਚਾਉ ਏਹੁ ਿਨਤ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ਕੀ ਚੇ   {ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- scu—pRBU dw sdw-iQr nwm [ joVy—puSwky [ ey—ieh pRIq [ hsqI—hwQI [ 
imlK—zmInW [ GxI—bVIAW [ FwFI—pRBU dI is&iq-swlwh krn vwlw [ dir pRB—pRBU 
dy dr qy [ 

ArQ:- (jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY aus dw) mn prmwqmw nwl rMigAw jWdw hY 
aus ƒ pRBU dw nwm hI cMgy Bojn qy puSwky hY [ prmwqmw dy nwm nwl aus dw ipAwr bx 
jWdw hY, iehI aus leI hwQI qy GoVy hY [ pRBU ƒ ismrn qoN kdy auh A`kdw nhIN, iehI aus 
leI rwj zmInW qy byAMq ^uSIAW hn, auh FwfI pRBU dy dr qoN sdw mMgdw hY, pRBU dw dr kdy 
C`fdw nhIN [ hy nwnk! is&iq-swlwh krn vwly dy mn ivc qn ivc sdw cwau bixAw 
rihMdw hY; auh sdw pRBU ƒ imlx leI hI qWGdw hY [21[1[ 

suDu kIcy—su`D kr lYxw [ 

not:- sRI krqwrpur vwlI bIV ivc ieh l&z hwSIey qoN bwhr hn [ auN\ ‘vwr’ dy mu`kx qy 
bwkI kw&I p`qRw ^wlI ipAw hY [ ies dw Bwv ieh hY ik iehnW l&zW dw ‘bwxI’ nwl koeI 
sMbMD nhIN hY [ l&z ‘suDu kIcy’ isr& ies ‘vwr’ nwl hY [ bwkI ‘vwrW’ nwl l&z ‘suDu’ 
hwSIey qoN bwhr vriqAw hY [ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਤñ ਕੀ ਬਾਣੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜ ੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸਰ੍ੀ 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਜਲਤ ਰਾਮ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਤਨੁ ਜਲਤ 
ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਿਣ ਬਨ ਜਾਈਐ ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਿਬਨੁ ਭਗਵੰਤ ਨ ਪਾ ਈਐ 
॥੧॥ ਿਜਹ ਪਾਵਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ ਜਨ ਜਲਤ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁ ਖ 

ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ॥ ਪੀਿਵ ਰ ਹੇ ਜਲ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾ ਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥ ਰਾਮ ਉਦਿਕ 
ਮੇਰੀ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 323} 
pdArQ:- moih—mYN [ jlq—sVidAW, qpidAW [ rwm jlu—pRBU dy nwm dw pwxI [ rwm 
audik—pRBU (dy nwm) dy pwxI ny [ qnu—srIr [ buJwieAw—buJw id`qw hY, TMf pw id`qI hY 
[1[rhwau[ 

mwrx kwrix—mwrn vwsqy, kwbU krn leI [ bn—jMglW vl [ jweIAY—jweIdw hY [ so 
jlu—auh (nwm-rUp) pwxI (jo mn ƒ mwr sky) [ BgvMq—prmwqmw [1[ 

ijh pwvk—(iviSAW dI) ijs A`g ny [ pwvk—A`g [ suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ hY 
jwry—jwry hYN, swV id`qy hn [ rwm audik—pRBU (dy nwm) dy pwxI ny [ jn—syvk [ 
aubwry—bcw ley hn [2[ 

Bv swgr—sMswr-smuMdr [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ mwhI—ivc [ pIiv rhy—lgwqwr 
pI rhy hn [ inKutq nwhI—mu`kdw nhIN [3[ 

Bju—ismr [ swirMg pwnI—prmwqmw (ijs dy h`Q ivc ‘swirMg’ DnuK hY) [ swirMg—ivSƒ 
dy DnuK dw nwm hY [ pwnI—h`Q [ iqKw—qRyh, iqRSnw [ buJwnI—buJw id`qI hY, SWq kr 
id`qI hY [ kih—khY, AwKdw hY [4[ 

ArQ:- (BwlidAW BwlidAW) hux mYN pRBU dy nwm dw AMimRq l`B ilAw hY, aus nwm-AMimRq ny 
myry sVdy srIr ƒ TMF pw id`qI hY [1[rhwau[ 

jMglW vl (qIrQ AwidkW qy) mn ƒ mwrn leI (SWq krn leI) jweIdw hY, pr auh (nwm-
rUp) AMimRq (jo mn ƒ SWq kr sky) pRBU qoN ibnw (pRBU dy ismrn qoN ibnw) nhIN l`B skdw 
[1[ 

(iqRSnw dI) ijs A`g ny dyvqy qy mnu`K swV su`ty sn, pRBU dy (nwm-) AMimRq ny Bgq jnW ƒ 
aus sVn qoN bcw ilAw hY [2[ 

(auh Bgq jn ijnHW ƒ ‘rwm-audk’ ny sVn qoN bcwieAw hY) ies sMswr-smuMdr ivc (jo 
hux auhnW leI) suKW dw smuMdr (bx igAw hY) nwm-AMimRq lgwqwr pI rhy hn qy auh AMimRq 
mu`kdw nhIN [3[ 

kbIr AwKdw hY—(hy mn!) prmwqmw dw ismrn kr, prmwqmw dy nwm-AMimRq ny myrI 



 

(mwieAw dI) iqRSnw imtw id`qI hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- sMswr-smuMdr ivc jIvW dy mnW ƒ mwieAw dI iqRSnw rUp A`g qpw rhI hY; 
qIrQ AwidkW dw ieSnwn ies A`g ƒ buJw nhIN skdw [ prmwqmw dw nwm AMimRq hI qpy 
hoey ihridAW ƒ TMFw kr ky suK dy skdw hY [1[ 

ਗਉੜੀ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀ ॥ ਮਾ ਧਉ ਜਲ ਕੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਅਗਿਨ ਉਠੀ ਅਿਧਕਾਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਜਲਿਨਿਧ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੁ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਰਹਉ ਜਲਿਹ ਿਬਨੁ ਖੀਨੁ ॥੧॥ ਤੂੰ ਿਪੰਜਰੁ ਹਉ 
ਸੂਅਟਾ ਤੋਰ ॥ ਜਮੁ ਮੰਜਾਰੁ ਕਹਾ ਕਰੈ ਮੋਰ ॥ ੨॥ ਤੂੰ ਤਰਵਰੁ ਹਉ ਪੰਖੀ ਆਿਹ ॥ ਮੰਦਭਾਗੀ ਤੇਰੋ 
ਦਰਸਨੁ ਨਾਿਹ ॥੩॥ ਤੂੰ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਹਉ ਨਉਤਨੁ ਚੇਲਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਮਲੁ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ 
॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 323-324} 
pdArQ:- mwDau—hy mwDv! hy mwieAw dy pqI pRBU! {mw—mwieAw; Dv—pqI} [ ipAws—
qRyh [ n jwie—mu`kdI nhIN [ jl mih—nwm-rUp pwxI ivc; nwm-rUp pwxI pINidAW 
pINidAW, nwm jpidAW jpidAW [ Agin—qWG-rUp A`g [ auTI—pYdw ho geI hY [ 
AiDkwie—vDIk [1[rhwau[ 

jl iniD—smuMdr {iniD—^zwnw} [ mInu—m`C [ rhau—rhauN, mYN rihMdw hW [ jlih 
ibnu—jl qoN ibnw [ KInu—kmzor, murdw [1[ 

ipMjru—ipMjrw [ hau—mYN [ sUAtw—kmzor ijhw qoqw {sUA—Suk, qoqw [ ipCyqr—‘tw’ 
Cotw-px zwhr krn vwsqy hY, ijvyN ‘cmrytw’ dw Bwv hY ZrIb cmwr} [ qor—qyrw [ 
mMjwru—ib`lw [ khw krY—kIh kr skdw hY? kIh ivgwV skdw hY? mor—myrw [2[ 

qrvru—sohxw ru`K {qr—ru`K [ vr—sohxw, sRySt} [ Awih—hW [ mMd BwgI—mMdy BwgW 
vwly ƒ [ nwih—nhIN [3[ 

nauqnu—nvW [ cylw—is`K [ kih—khY, AwKdw hY [ AMq kI bylw—A^Ir dy vyly (Bwv, 
ies mnu`Kw jnm ivc jo keI jUnW ivc Btk ky A^Ir ivc imilAw hY) [4[2[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pqI pRBU! qyry nwm-AMimRq dI qRyh imtdI nhIN (Bwv, qyrw nwm jp jp 
ky mYN r`jdw nhIN hW), qyrw nwm-AMimRq pINidAW pINidAW vDIk qWG pYdw ho rhI hY 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM jl dw ^zwnw (smuMdr) hYN, qy mYN aus jl dw m`C hW [ jl ivc hI mYN jIaUNdw rih 
skdw hW; jl qoN ibnw mYN mr jWdw hW [1[ 

qUM myrw ipMjrw hYN, mYN qyrw kmzor ijhw qoqw hW, (qyry Awsry irhW) jm-rUp ib`lw myrw kIh 
ivgwV skdw hY? [2[ 

hy pRBU! qUM sohxw ru`K hYN qy mYN (aus ru`K dy Awsry rihx vwlw) pMCI hW [ (mYƒ) mMd-BwgI ƒ 



 

(Ajy qk) qyrw drSn nsIb nhIN hoieAw [3[ 

hy pRBU! qUM (myrw) gurU hYN, mYN qyrw nvW is`K hW (Bwv, qyry nwl ausy qrHW ipAwr hY ijvyN nvW 
nvW is`K Awpxy gurU nwl krdw hY) [ kbIr AwKdw hY—hux qW (mnu`Kw-jnm) A^Ir dw vylw 
hY, mYƒ zrUr iml [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K ijauN ijauN nwm jpdw hY, iqauN iqauN aus ƒ nwm dw vDIk rs AwauNdw 
hY, qy auh pRBU ƒ AwpxI Et Awsrw smJdw hY [ pRBU BI aus dy isr qy h`Q r`Kdw hY, qy aus 
ƒ prq`K dIdwr dyNdw hY [2[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਜਬ ਹਮ ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਤਬ ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਹਮ 
ਅਪਤਹ ਅਪੁਨੀ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਹਮਰੈ ਖੋਿਜ ਪਰਹੁ ਮਿਤ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਮੰਦੇ ਮੰਦੇ ਮਨ ਮਾਹੀ 
॥ ਸਾਝ ਪਾਿਤ ਕਾਹੂ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਪਿਤ ਅਪਿਤ ਤਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ ਤਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ 

ਪਾਜ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਿਤ ਹਿਰ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਰਬ ਿਤਆਿਗ ਭਜੁ ਕੇਵ ਲ ਰਾਮੁ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 
324} 
pdArQ:- hm—AsW [ eyko eyku kir—ieh inScw kr ky ik sB QweIN iek prmwqmw hI 
ivAwpk hY [ jwinAw—smiJAw hY [ loghu—lokW ny [ kwhy—ikauN? duKu mwinAw—ies g`l 
ƒ mwVw smiJAw hY, ies g`l dw du`K kIqw hY [1[ 

Apqh—by-pqw, inrl`j, ijs dI koeI ie`zq n rih jwey [ KoeI—gvw leI hY [ Koij—Koj 
qy, ip`Cy, rwh qy [ miq prhu—nwh quro [1[rhwau[ 

mwhI—ivc [ mMdy—BYVy [ swJ pwiq—BweIcwrw, myl-mulwkwq [ kwhU isau—iksy nwl [2[ 

piq Apiq—Awdr inrwdrI [ lwj—prvwh [ jwnhugy—quhwƒ smJ AwvygI [ pwj—
ivKwvw [3[ 

piq—(Asl) ie`zq [ prvwnu—kbUl [ iqAwig—C`f ky [ Bju—ismr [4[3[ 

ArQ:- jdoN AsW (Bwv, mYN) ieh smJ ilAw hY ik sB QweIN iek prmwqmw hI ivAwpk hY, 
qW (pqw nhIN) lokW ny ies g`l ƒ ikauN burw mnwieAw hY [1[ 

mYN insMg ho igAw hW qy mYƒ ieh prvwh nhIN ik koeI mnu`K myrI ie`zq kry jW nwh kry [ 
(quhwƒ lokW ƒ jgq ivc mn-vifAweI dw i^Awl hY, ies vwsqy ijs rwhy mYN ipAw hW) aus 
rwhy myry ip`Cy nwh quro [1[rhwau[ 

jy mYN BYVw hW qW Awpxy hI AMdr BYVw hW n, (iksy ƒ ies g`l nwl kIh?); mYN iksy nwl 
(iesy krky) koeI myl-mulwkwq BI nhIN r`KI hoeI [2[ 

koeI myrI ie`zq kry jW inrwdrI kry, mYN ies ivc koeI hwxq nhIN smJdw; ikauNik quhwƒ BI 
qdoN hI smJ AwvygI (ik Asl ie`zq jW inrwdrI ikhVI hY) jdoN quhwfw ieh jgq-ivKwvw 



 

au~GV jwiegw [3[ 

hy kbIr! AwK—(Asl) ie`zq ausy dI hI hY, ijs ƒ pRBU kbUl kr ley [ (qW qy, hy 
kbIr!) hor sB kuJ (Bwv, dunIAw dI lok-lwj) C`f ky prmwqmw dw ismrn kr [4[3[ 

Bwv:- dunIAw dy bMdy lok-lwj ip`Cy mrdy mrdy Bgq jnW ƒ kuqrkW krdy hn, ikauNik 
bMdgI vwly mnu`K lok-lwj C`f ky sB jIAW nwl ieko ijhw vrqwau r`Kdy hn [ pr dunIAw 
dy ieh Awdr jW inrwdrI pRBU dI hzUrI ivc iksy lyKy nhIN hn [ au~Qy qW bMdgI kbUl hY 
[3[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਨ ਗਨ ਿਫਰਤ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ ਬਨ ਕਾ ਿਮਰਗੁ ਮੁਕਿਤ ਸਭੁ ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਿ ਕ ਆ 
ਨਾਗੇ ਿਕਆ ਬਾਧੇ ਚਾਮ ॥ ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਿਸ ਆਤਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਡ ਮੁੰਡਾਏ ਜੌ ਿਸਿਧ ਪਾਈ 
॥ ਮੁਕਤੀ ਭੇ ਡ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥ ੨॥ ਿਬੰਦੁ ਰਾਿਖ ਜੌ ਤਰੀਐ ਭਾ ਈ ॥ ਖੁਸਰੈ ਿ ਕਉ ਨ ਪਰਮ ਗਿ ਤ 
ਪਾਈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 
324} 
pdArQ:- ngn iPrq—nμgy iPridAW [ jO—jy kr [ jogu—(prmwqmw nwl) imlwp [ sBu 
imrgu—hryk pSU (hrn Awidk) [ bn—jMgl [ hogu—ho jwiegw [1[ 

bwDy cwm—(imRg Swlw Awidk) cMm (srIr qy) pihinAW [ ikAw—kIh lwB ho skdw hY? 
nhI cInis—qUM nhIN pCwx krdw [ Awqm rwm—prmwqmw [1[rhwau[ 

mUMf—isr [ jO—jykr [ kweI—koeI [ isiD—sPlqw [2[ 

ibMdu—vIrj [ rwiK—r`K ky, sWB ky [ ibMdu rwiK—vIrj sWiBAW, bwl-jqI irhW {not:- 
l&z ‘ibMdu’ sdw   u AMq hY, auN\ ieh iesqRI-ilMg hY} [ BweI—hy BweI! hy s`jx! prm 
giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw, mukqI [3[ 

nr BweI—hy Brwvo! ikin—iks ny? (Bwv, iksy ny nhIN) [4[4[ 

ArQ:- jy nμgy iPridAW prmwqmw nwl imlwp ho skdw hY qW jMgl dw hryk pSU mukq ho 
jwxw cwhIdw hY [1[ 

(hy BweI!) jd qk qUM prmwqmw ƒ nhIN pCwxdw, qd qk nμgy irhW kIh sOr jwxw hY qy ipMfy 
qy cMm lpyitAW kIh iml jwxw hY? [1[rhwau[ 

jy isr munwieAW is`DI iml skdI hY (qW ieh kIh kwrn hY ik) koeI BI Byf (hux qk mukq 
nhIN hoeI?) [2[ 

hy BweI! jy bwl-jqI irhW (sMswr-smuMdr qoN) qr skIdw hY qW Kusry ƒ ikauN mukqI nhIN 
iml jWdI? [3[ 



 

hy kbIr! (by-S`k) AwK—hy Brwvo! prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw iksy ƒ mukqI nhIN 
imlI [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- nμgy rih ky jMglW ivc BOxw, isr munw ky &kIr bx jwxw, bwl-jqI bxy 
rihxw—ieho ijhw koeI swDn mnu`K ƒ sMswr-swgr qoN pwr nhIN kr skdw [ kyvl prmwqmw 
dw nwm hI byVw pwr kr skdw hY [4[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਸੰਿਧਆ ਪਰ੍ਾਤ ਇਸ੍ਨਾਨੁ ਕਰਾਹੀ ॥ ਿਜਉ ਭਏ ਦਾਦੁਰ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਜਉ ਪੈ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਤੇ ਸਿਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਰਿਤ ਬਹੁ ਰੂਪ 
ਰਚਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਦਇਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਚਰਨ ਕਹਿ ਹ ਬਹੁ ਆਗਰ ॥ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ੁ 

ਪਾਵਿਹ ਕਿਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ ਸਰਬਸੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 
॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- sMiDAw—Swm vyly [ pRwq—svyry [ krwhI—krhI, krdy hn [ Bey—huMdy hn [ 
dwdur—f`fU [ mwhI—ivc [1[ 

jau pY—jykr {vyKo, isrI rwg rivdws jI: ‘jau pY hm n pwp krMqw’} [ riq—ipAwr [ qy 
sB—auh swry (jIv) [ Drmrwie kY—Drmrwj dy v`s ivc [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ riq—moh, ipAwr [ bhu rUp—keI ByK [ rcwhI—rcdy hn, bxwauNdy hn 
[ supnY BI—supny ivc BI, kdy BI [ dieAw—qrs [2[ 

cwir crn—cwr vyd [ khih—aucwrdy hn, pVHdy hn [ bhu—bhuqy [ Awgr—isAwxy mnu`K 
[ swDU—sMq jn [ kil swgr—JgiVAW dw smuMdr, sMswr [3[ 

bhu kwie krIjY—bhuqIAW ivcwrW kwhdy leI krnIAW hoeIAW? Bwv, mu`kdI g`l ieh hY; 
swrIAW ivcwrW dw incoV ieh hY [ srbsu—(svLÔv) Awpxw sB kuJ, sB pdwrQW dw moh [ 
Coif—C`f ky [ mhw rsu—sB qoN au~cw nwm rs [ pIjY—pIvIey [4[5[ 

ArQ:- (jo mnu`K) svyry qy Swm ƒ (Bwv, dovyN vyly inrw) ieSnwn hI krdy hn (qy smJdy 
hn ik AsI piv`qr ho gey hW, auh ieauN hn) ijvyN pwxI ivc f`fU v`s rhy hn [1[ 

pr jykr auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw ipAwr nhIN hY qW auh swry Drmrwj dy 
v`s pYNdy hn [1[rhwau[ 

(keI mnu`K) srIr dy moh ivc hI (Bwv, srIr ƒ pwlx dI ^wqr hI) keI ByK bxwauNdy hn; 
auhnW ƒ kdy supny ivc BI dieAw nhIN AweI (auhnW dw ihrdw kdy BI nhIN dRivAw) [2[ 

bhuqy isAwxy mnu`K cwr vyd (Awidk Drm-pusqkW ƒ) hI (inry) pVHdy hn (pr inrw pVHn 
nwl kIh bxy?) [ ies sMswr-smuMdr ivc (isr&) sMq jn hI (Asl) suK mwxdy hn [3[ 

hy kbIr! AwK—swrIAW ivcwrW dw incoV ieh hY ik sB pdwrQW dw moh C`f ky prmwqmw dy 



 

nwm dw rs pIxw cwhIdw hY [4[5[ 

Bwv:- qIrQW dy ieSnwn, keI qrHW dy ByK, vyd Awidk Drm pusqkW dy inry pwT—Aijhw 
koeI krm BI s`cw suK nhIN dy skdw [ ijs dy ihrdy ivc pRBU dy nwm dw ipAwr nhIN, aus ny 
jmW dy hI v`s pYxw hY [ au~dmW dy isr au~dm iehI hY ik moh iqAwg ky pRBU dw ismrn krIey 
[5[ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ ਿਕਆ ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਿਕਆ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥੧॥ ਰੇ 
ਜਨ ਮਨੁ ਮਾਧਉ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਹਰੁ ਲੋਭੁ ਅਰੁ 
ਲੋਕਾਚਾਰੁ ॥ ਪਰਹਰੁ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥੨॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਿਮਿਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰ ਹੀ 
ਸੇਵ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਿਮਲੇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- jw kY irdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ dUjw Bwau—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw 
ipAwr [ ikAw—kwhdw? iks ArQ? iks Bw? iksy ArQ nhIN [1[ 

ry jn—hy BweI! mwDau—mwDv {mw—mwieAw [ Dv—pqI} mwieAw dw pqI pRBU [ isau—
nwl [ cqurweI—isAwxpW nwl [ cqurBuju—{cwr bwhvW vwlw} prmwqmw [ n pweIAY—
nhIN imldw [1[rhwau[ 

prhru—{sM: pir+ihR=iqAwg dyxw} C`f dyh [ lokwcwru—lokW ƒ hI ivKwaux vwlw kMm, 
ivKwvw, lok-pqIAwvw [2[ 

krm—krm-kWf, Dwrimk rsmW [ AhMmyv—{AhM—mYN [ eyv—hI [} ‘mYN mYN’ dw i^Awl; 
AhMkwr [ bDy—b`J gey hn [ imil—iml ky [ krhI—krih, krdy hn [ syv—syvw [3[ 

kir—kr ky, krn nwl [ pwieAw—imldw hY [ Boly Bwie—Boly suBwau nwl [ rGurwieAw—
pRBU [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw ipAwr hY, aus dw jp krnw 
iks Bw? aus dw qp iks ArQ? aus dy vrq qy pUjw ikhVy gux? [2[ 

hy BweI! mn ƒ prmwqmw nwl joVnw cwhIdw hY (ismrn C`f ky hor) isAwxpW nwl r`b nhIN 
iml skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) lwlc, ivKwvw, kwm, kRoD Aqy AhMkwr C`f dyh [2[ 

mnu`K Dwrimk rsmW krdy krdy haumY ivc b`Jy pey hn, Aqy rl ky p`QrW dI (hI) pUjw kr 
rhy hn (pr ieh sB kuJ ivArQ hY) [3[ 

hy kbIr! AwK—prmwqmw bMdgI krn nwl (hI) imldw hY, Boly suBwau nwl imldw hY 
[4[6[ 



 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dI ^wqr qy lok-ivKwvy dI ^wqr mnu`K jp, qp Awidk krm krdy 
hn, qy isAwxy bx bx ky ivKwauNdy hn—ieh r`b ƒ imlx dw rwh nhIN hY [ jy pRBU ƒ imlxw 
hY qW aus dI BgqI kro qy bwl-bu`D rho [6[ 

not:- Boly suBwau (innocence) Aqy AigAwnqw, nwvwk&IAq (ignorance) ivc &rk 
smJx dI loV hY [ iksy ‘mUrqI’ dI bwbq kdy ieh smJ lYxw ik ieh prmwqmw hY—ieh 
Bolw suBwau nhIN hY, ieh nwvwk&IAq hY, ieh AM\wxpuxw hY, ieh AigAwnqw hY [ Bolw-px 
Coty bwlk dw suBwau hY; iksy nwl vYr dI p`kI gMF nwh bMnH lYxI, ieh Bolwpx hY; sB bMdy 
ieko ijhy jwpxy, au~cy nIvyN dw ivqkrw nwh hoxw—ieh Bolw-px hY [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਿਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਬੰਦੁ ਤੇ ਸਭ ਉਤਪਾਤੀ ॥੧॥ ਕਹੁ ਰੇ 
ਪੰਿਡਤ ਬ ਾ ਮ ਨ ਕਬ ਕੇ ਹੋਏ ॥ ਬਾਮਨ ਕਿਹ ਕਿ ਹ ਜਨਮੁ ਮਤ ਖੋਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੌ ਤੂੰ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ 
ਬਰ੍ਹਮਣੀ ਜਾ ਇਆ ॥ ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ ਤੁਮ ਕਤ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਹਮ ਕਤ ਸੂਦ ॥ 
ਹਮ ਕਤ ਲੋਹੂ ਤੁਮ ਕਤ ਦੂਧ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹ ੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ 
॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 324} 
pdArQ:- grB vws—mW dy pyt dw vsybw [ jwqI—jwxI (iksy ny BI) [ bRhm ibMdu—
prmwqmw dI AMS [ ibMdu qy—ibMd qoN {not:- l&z ‘ibMdu’ sdw   u AMq rihMdw hY, ‘sMbMDk’ 
(Preposition) dy nwl BI ieh (   u ) kwiem rihMdw hY} [ auqpwqI—auqp`qI, hoNd, jnm 
[1[ 

khu—d`s [ ry—hy! kb ky hoey—kdoN dy bx gey hn (Bwv, mW dy pyt ivc qW sB jIv ie`ko 
ijhy huMdy hn, bwhr Aw ky qusI kdoN dy bRwhmx bx gey ho?) [ kih kih—AwK AwK ky 
(Bwv, bRwhmx-puxy dw mwx kr ky, AhMkwr nwl ieh AwK AwK ky ik mYN bRwhmx hW) [ mq 
Koey—nwh gvwE [1[rhwau[ 

jO—jykr [ bRhmxI jwieAw—bRwhmxI qoN jMimAw hoieAw [ qau—qW [ Awn bwt—(iksy) hor 
rwhy [ kwhy—ikauN? AwieAw—jMm ipAw [2[ 

kq—ikvyN? hm—AsI [ sUd—SUdr, nIvIN jwq dy [ hm—Aswfy (srIr ivc) [3[ 

jo—jo mnu`K [ bRhmu—prmwqmw ƒ [ ibcwrY—ivcwrdw hY, ismrdw hY, cyqy krdw hY [ so—
auh mnu`K [ khIAqu hY—AwKIdw hY [ hmwrY—Aswfy mq ivc [4[7[ 

ArQ:- swry jIvW dI auqp`qI prmwqmw dI AMS qoN (ho rhI) hY (Bwv, sB dw mUl kwrn 
prmwqmw Awp hY); mW dy pyt ivc qW iksy ƒ ieh smJ nhIN huMdI ik mYN iks kul dw hW [1[ 

d`s, hy pMifq! qusI bRwhmx kdoN dy bx gey ho? ieh AwK AwK ky ik mYN bRwhmx hW, mYN 
bRwhmx hW, mnu`Kw jnm (AhMkwr ivc AjweIN) nwh gvwE [1[rhwau[ 



 

jy (hy pMifq!) qUM (s`c-mu`c) bRwhmx hYN qy bRwhmxI dy pytoN jMimAw hYN, qW iksy hor rwhy ikauN 
nhIN jMm ipAw? [2[ 

(hy pMifq!) qusI ikvyN bRwhmx (bx gey)? AsI ikvyN SUdr (rih gey)? Aswfy srIr ivc 
ikvyN (inrw) lhU hI hY? quhwfy srIr ivc ikvyN (lhU dI QW) du`D hY? [2[ 

hy kbIr! AwK—AsI qW aus mnu`K ƒ bRwhmx s`ddy hW jo prmwqmw (bRhm) ƒ ismrdw hY 
[4[7[ 

Bwv:- jo mnu`K au~cI jwq dw mwx krdy hn, auh mnu`Kw jnm AjweIN gvwauNdy hn [ swry 
jIv prmwqmw dI AMS hn [ au~cw auhI hY jo pRBU dI bMdgI krdw hY [7[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਿਖ ਕਬਿਹ ਨ ਸੋ ਈ ਹੈ ॥ ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਦੋਊ ਿਮਿਲ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ ਜ ਉ 
ਪੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਨ ਕਿਹਬੋ ॥ ਉਪਜਤ ਿਬਨਸਤ ਰੋਵਤ ਰਿਹਬੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਸ ਦੇਖੀਐ ਤਰਵਰ ਕੀ 
ਛਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਗਏ ਕਹੁ ਕਾ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਜਸ ਜੰਤੀ ਮਿਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ ਮੂਏ ਮਰਮੁ ਕੋ ਕਾ 
ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ ਹੰਸਾ ਸਰਵਰੁ ਕਾਲੁ ਸਰੀਰ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀ ਰ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- AMDkwr—hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw, prmwqmw ƒ Bu`lx-rUp hnyrw [ suiK—
suK ivc [ kbih—kdy [ soeI hY—svINdw, sON skIdw [ rMku—kMgwl [ doaU—dovyN [ roeI 
hY—roNdy hn, duKI huMdy hn [ imil—iml ky, rl ky [ doaU imil—dovyN hI [1[ 

jaupY—jy kr, jd qweIN [ rsnw—jIB (nwl) [ kihbo—kihMdy, ismrdy, au~cwrdy [ 
aupjq—jMmdy [ ibnsq—mrdy [ rovq—roNdy [ rihbo—rhogy [1[rhwau[ 

js—ijvyN [ qrvr—ru`K [ khu—d`so [ kW kI—iks dI (Bwv, iksy hor dI, ibgwnI) [2[ 

js—ijvyN [ jMqI—(rwg dw) swz [ jIau—ijMd, rwg dI ijMd, Awvwz [ mrmu—Byq [ mUey 
mrmu—mr gey pRwxI dw Byq (ik auh ik`Qy igAw hY) [ ko—koeI mnu`K [ kw kir—ikvyN? 
[3[ 

srvru—srovr, qlwb [ kwlu—mOq [ rswien—{rs-Aien [ Aien—AXn, Gr} sB 
rsW dw Gr, nwm-AMimRq [4[ 

ArQ:- (prmwqmw ƒ Bulw ky AigAwnqw dy) hnyry ivc kdy suKI nhIN sON skIdw; rwjw hovy 
cwhy kMgwl, dovyN hI duKI huMdy hn [1[ 

(hy BweI!) jd qk jIB nwl prmwqmw ƒ nhIN jpdy, qd qk jMmdy mrdy qy (iesy du`K ivc) 
roNdy rhogy [1[rhwau[ 

ijvyN ru`K dI CW vyKIdI hY (Bwv, ijvyN ru`K dI CW sdw itkI nhIN rihMdI, iqvyN ies mwieAw dw 
hwl hY); jdoN mnu`K dy pRwx inkl jWdy hn qW d`so, ieh mwieAw iks dI huMdI hY? (Bwv, iksy 
hor dI bx jWdI hY, qW qy ies dw kIh mwx?) [2[ 



 

ijvyN (jdoN gveIAw Awpxw h`Q swz qoN htw lYNdw hY, qW) rwg dI Avwz swz dy ivc (hI) 
lIn ho jWdI hY (koeI d`s nhIN skdw ik auh ikQy geI, iqvyN mry mnu`K dw Byq (ik aus dI 
ijMd ikQy geI) koeI mnu`K ikvyN jwx skdw hY? [3[ 

ijvyN hMsW ƒ srovr hY (Bwv, ijvyN hMs srovr dy nyVy hI au~fdy rihMdy hn) iqvyN mOq srIrW 
(leI) hY [ qW qy hy kbIr! sB rsW qoN sRySt nwm-rs pI [4[8[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw inrw du`K hI du`K hY [ ieh mwieAw qy ieh srIr BI 
AMq swQ nhIN dyNdy [ nwm hI Asl swQI qy suKW dw mUl hY [8[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਜੋਿਤ ਕੀ ਜਾਿਤ ਜਾਿਤ ਕੀ ਜੋਤੀ ॥ ਿਤਤੁ ਲਾਗੇ ਕੰ ਚੂਆ ਫਲ ਮੋਤੀ ॥੧॥ ਕਵਨੁ ਸੁ 
ਘਰੁ ਜੋ ਿਨਰਭਉ ਕਹੀਐ ॥ ਭਉ ਭਿਜ ਜਾਇ ਅਭੈ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ 
ਮਨੁ ਪਤੀਆ ਇ ॥ ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ ਉਰਝਾਇ ॥ ੨॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਪਾਰਸੁ 
ਤਜਹੁ ਗੁਨ ਆਨ ॥੩॥ ਕਬੀਰ ਿਨਰਗੁਣ ਨਾਮ ਨ ਰੋਸੁ ॥ ਇਸੁ ਪਰਚਾਇ ਪਰਿਚ ਰਹੁ ਏਸੁ 
॥੪॥੯॥{ਪੰਨਾ 325} 
pdArQ:- joiq—(r`bI) nUr, prmwqmw [ kI—dI (bxweI hoeI) [ jwiq—pYdwieS, isRRStI 
[ jwiq kI joiq—(ies) isRStI (dy jIvW) dI hY jo bu`D [ iqqu—aus (bu`D) ivc [ kMcUAw—
k`c [1[ 

kvnu—ikhVw? Gru—itkwxw [ inrBau—fr qoN ^wlI [ Bij jwie—dUr ho jwey [ ABY—
{A-BY} infr [1[rhwau[ 

qit—qt auqy, kMFy qy (iksy piv`qR ndI dy) iknwry qy [ qIriQ—qIrQ auqy [ pqIAwie—
pqIjdw, DIrj krdw, itkwxy AwauNdw [ cwr—cMgy (kMm) [ Acwr—{A-cwr} mMdy kMm [ 
rhy aurJwie—aulJ rhy hn, Ps rhy hn [2[ 

duie—dovyN [ eyk smwn—ieko ijhy (Bwv, dovyN hI mn ƒ vwSnw dy ivc hI r`Kdy hn) [ inj 
Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy AMdr hI [ pwrsu—lohy Awidk ƒ sonw bxwaux vwlw (nIvyN qoN 
au~cw krn vwlw pRBU) [ qjhu—C`f idE [ Awn—hor [3[ 

inrgux—{inr-gux} iqMnW guxW qoN rihq, jo mwieAw dy iqMnW guxW qoN au~cw hY [ inrgux 
nwm—mwieAw dy pRBwv qoN au~cy pRBU dw nwm [ n rosu—nwh ru`s, nwh Bulw [ iesu—ies 
(mn) ƒ [ prcwie—ruJ ky, lw ky [ pric rhu—pqIijAw rhu, ru`iJAw rhu [ eysu—ies 
(nwm) ivc [4[9[ 

ArQ:- prmwqmw dI bxweI hoeI (swrI) isRStI hY; ies isRStI dy (jIvW) dI (jo) bu`DI (hY 
aus) ƒ k`c qy moqI Pl l`gy hoey hn (Bwv, koeI Bly pwsy l`gy hoey hn, qy koeI mMdy pwsy) 
[1[ 



 

auh ikhVw QW hY jo fr qoN ^wlI hY? (ijQy irhW ihrdy dw) fr dUr ho skdw hY, ijQy infr ho 
ky rih skIdw hY? [1[rhwau[ 

iksy (pivqR ndI dy) kMFy jW qIrQ qy (jw ky BI) mn QwvyN nhIN AwauNdw, EQy BI lok puMn-
pwp ivc ru`Jy pey hn [2[ 

(pr) pwp Aqy puMn dovyN hI ieko ijhy hn (Bwv, dovyN hI vwSnw vl duVweI iPrdy hn), (hy 
mn! nIcoN aUc krn vwlw) pwrs (pRBU) qyry Awpxy AMdr hI hY, (qW qy, pwp puMMn vwly) hor 
gux (AMdr Dwrny) C`f dyh (Aqy pRBU ƒ Awpxy AMdr sMBwl) [3[ 

hy kbIr! mwieAw dy moh qoN au~cy pRBU dy nwm ƒ nwh Bulw; Awpxy mn ƒ nwm jpx dy Awhry 
lw ky nwm ivc ru`iJAw rhu [4[9[ 

Sbd dw Bwv:- qIrQW au~qy jw ky BI lok puMn-pwp Awidk krmW ivc ru`Jy rihMdy hn, mn ƒ 
inrBYqw ies qrHW BI nhIN imldI [ pRBU dw iek nwm hI hY ijs ivc juVy irhW mn Afol rih 
skdw hY qy auh nwm mnu`K dy AMdr hI hY [9[ 

ਗਉੜੀ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਪਰਿਮਿਤ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਨਾ ਜਾਨਾ 
ਬੈਕੁੰਠ ਕਹਾ ਹੀ ॥ ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਿਭ ਕਹਿਹ ਤਹਾ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈ ਹੈ 
॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਜਈ ਹੈ ॥੨॥ ਜ ਬ ਲਗੁ ਮਿਨ ਬੈਕੁੰਠ ਕੀ ਆਸ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ 
ਚਰਨ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਬੈਕੁੰਠੈ ਆਿਹ ॥੪॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 
325} 
pdArQ:- jo jn—ijhVy mnu`K [ primiq—{imiq—AMdwzw, imxqI, h`d-bMnw} jo imxqI qoN 
pry hY, ijs dw h`d-bMnw l`iBAw nhIN jw skdw [ prmnu—jo mnu dI klpxw qoN pry hY, ijs 
dw shI mukMml srUp mn dI ivcwr ivc nhIN Aw skdw [ jwnw—jwx ilAw hY [ bwqn hI—
inrIAW g`lW nwl hI [ smwnw—smwey hn, A`pVy hn [1[ 

nw jwnw—mYN nhIN jwxdw, mYƒ pqw nhIN [ khw hI—ikQy hY? jwnu jwnu—c`lxw hY, c`lxw hY 
[ qhw hI—EQy [1[rhwau[ 

khn khwvn—AwKx AKwaux nwl, AwKx suxn nwl [ pqIAeI hY—pqIj skIdw, qs`lI ho 
skdI, prc skIdw [ qau—qdoN hI [ mwnY—mMndw hY, pqIjdw hY [ jw qy—jdoN [ jeI 
hY—dUr ho jwey [2[ 

min—mn ivc [ crn invwsu—(pRBU dy) crnW ivc invws [3[ 

kwih—ikvyN? khIAY—smJw ky d`sIey [ Awih—hY [4[10[ 

ArQ:- jo mnu`K (inrw AwKdy hI hn ik) AsW aus pRBU ƒ jwx ilAw hY, ijs dw h`d-bMnw 
nhIN l`iBAw jw skdw qy jo mn dI phuMc qoN pry hY, auh mnu`K inrIAW g`lW nwl hI bYkuMT ivc 



 

A`pVy hn (Bwv, auh g`pW hI mwr rhy hn, auhnW bYkuMMT Asl ivc if`Tw nhIN hY) [1[ 

mYƒ qW pqw nhIN, auh bYkuMT ik`Qy hY, ij`Qy ieh swry lok AwKdy hn, c`lxw hY, c`lxw hY 
[1[rwhau[ 

inrw ieh AwKx nwl qy suxn nwl (ik AsW bYkuMT ivc jwxw hY) mn ƒ qs`lI nhIN ho skdI; 
mn ƒ qdoN hI DIrj Aw skdI hY jy AhMkwr dUr ho jwey [2[ 

(ie`k g`l hor cyqy r`Kx vwlI hY ik) jd qk mn ivc bYkuMT jwx dI qWG l`gI hoeI hY, qd 
qk pRBU dy crnW ivc mn juV nhIN skdw [3[ 

hy kbIr! AwK—ieh g`l ikvyN smJw ky d`sIey (Bwv, ieh g`l prq`K hI hY) ik swD-sMgq 
hI (AslI) bYkuMT hY [4[10[ 

Bwv:- Asl bYkuMT swD-sMgq hY, ie`Qy hI mn dI haumY dUr ho skdI hY, ie`Qy hI mn pRBU dy 
crnW ivc juV skdw hY [10[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਉਪਜੈ ਿਨਪਜੈ ਿਨਪਿਜ ਸਮਾਈ ॥ ਨੈਨਹ ਦੇਖਤ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਲਾਜ ਨ 
ਮਰਹੁ ਕਹਹੁ ਘਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਾਇਆ 
ਪਾਲੀ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਅ ਗਿਨ ਸੰਿਗ ਜਾਲੀ ॥੨॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ 

ਸੰਗਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ ॥ ਿਬਨਸੈਗੋ ਰੂਪੁ ਦੇਖੈ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
325} 
pdArQ:- aupjY—au~gdw hY, mu`F b`Jdw hY [ inpjY—inMmdw hY, vjUd ivc AwauNdw hY [ 
inpij—bx ky, vjUd ivc Aw ky [ smweI—nws ho jWdw hY [ nYnhu dyKq—A`KIN vyKidAW [ 
jweI—clw jWdw hY, quirAw jw irhw hY [1[ 

lwj—Srm [ khhu—qusI AwKdy ho [ AMq kI bwr—ijs vyly mOq AwvygI [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ mrqI bwr—mrn vyly [ jwlI—swVIdI hY [2[ 

coAw—Aqr [ mrdn—mwlS [ AMgw—srIr dy AMgW ƒ [ jlY—sV jWdw hY [ kwT kY 
sMgw—l`kVW nwl [3[ 

ry gunIAw—hy ivcwrvwn mnu`K! ibnsYgo—nws jo jwiegw [4[11[ 

ArQ:- (pihlW ies jIv dw ipqw dI ibMd qoN) mu`F b`Jdw hY, (iPr mW dy pyt ivc ieh) vjUd 
ivc AwauNdw hY; vjUd ivc Aw ky (muV) nws ho jWdw hY [ (so) Aswfy AKIN vyKidAW hI ieh 
sMswr (iesy qrHW) quirAw jw irhw hY [1[ 

(qW qy, hy jIv!) Srm nwl ikauN nhIN fu`b mrdw (Bwv, qUM J`kdw ikauN nhIN) jdoN qUM ieh 
AwKdw hYN ik ieh Gr myrw hY? (cyqy r`K) ijs vyly mOq AwvygI, qdoN koeI BI cIz qyrI nhIN 



 

rhygI [1[rhwau[ 

AnykW jqn kr ky ieh srIr pwlIdw hY; pr jdoN mOq AwauNdI hY, ies ƒ A`g nwl swV 
dyeIdw hY [2[ 

(ijs srIr dy) AMgW ƒ Aqr qy cMdn mlIdw hY, auh srIr (Aw^r ƒ) l`kVW nwl sV jWdw 
hY [3[ 

hy kbIr! AwK—hy ivcwrn mnu`K! cyqy r`K; swrI dunIAw vyKygI (Bwv, sB dy vyKidAW 
vyKidAW) ieh rUp nws ho jwiegw [4[11[ 

Sbd dw Bwv:- koeI cIz mnu`K dy nwl nhIN jw skdI; hor qW hor, ieh srIr BI ie`Qy hI 
nws ho jWdw hY [ qW qy, Dn-pdwrQ ƒ Awpxw AwK AwK ky moh ivc Psxw nhIN cwhIdw 
[11[ 

not:- sDwrn qOr qy jgq dI Aswrqw dw izkr kridAW, kbIr jI AwKdy hn ik mrn qy 
srIr swV dyeIdw hY [ srIr ƒ swVn sMbMDI ieh suBwivk bcn zwhr krdy hn ik kbIr jI 
ihMdU Gr ivc jMmy-ply sn, muslmwn nhIN sn [ bwbw &rId jI dI swrI bwxI pVH ky vyKo, 
auh hr QW muslmwnI bolI hI vrqdy hn, ikauNik auh muslmwn sn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਅ ਵਰ ਮੂਏ ਿਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਤਉ ਕੀਜੈ ਜ ਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਮੈ ਨ 
ਮਰਉ ਮਿਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਿਮਿਲਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਆ ਦੇਹੀ ਪਰਮਲ 
ਮਹਕੰਦਾ ॥ ਤਾ ਸੁਖ ਿਬਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੨॥ ਕੂ ਅਟਾ ਏਕੁ ਪੰਚ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਟੂ ਟੀ ਲਾਜੁ ਭਰੈ ਮਿਤ 

ਹਾਰੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾ ਓਹੁ ਕੂਅਟਾ ਨਾ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 
325} 
pdArQ:- Avr—hor [ krIjY—krIey, krnw cwhIdw hY [ jIjY—jIauNdy rihxw hovy [1[ 

mrau—(Awqmk mOq) mrWgw, murdw (-idl) hovWgw [ mirbo—mrygw (Bwv, prmwqmw vloN 
murdw rhygw) [ moih—mYƒ [ sMswrw—dunIAw, jgq dy DMiDAW ivc Psy hoey jIv [ 
jIAwvnhwrw—(s`cI) izMdgI dyx vwlw [1[rhwau[ 

ieAw dyhI—ies srIr ƒ [ prml—^uSboAW [ mhkMdw—mihkwauNdw hY [ qw suK—iehnW 
suKW ivc [ prmwnμdw—au~cy qoN au~cw Anμd-dwqw [ 

kUAtw—{kUp+tw [ sMsik®q l&z ‘kUp’ qoN ‘kUAw’ pRwik®q-rUp hY; ‘tw’ vriqAW 
‘AlpwrQk’ nWv bxwieAw hY, ijvyN ‘cmwr’ qoN ‘cmr`tw’} in`kw ijhw KUh, KUhI, srIr-rUp 
KUhI, srIr dw moh-rUp KUhI, dyh-A`iDAws [ pihhwrI—pwxI Brn vwlIAW, crKVIAW, pMjy 
ieMdry, jo Awpo Awpxy qrIky nwl srIr ivcoN s`iqAw iK`cI jWdy hn [ miq hwrI—hwrI hoeI 
mq, durmq, BYVI m`q, Aiv`idAw ivc PsI hoeI m`q [ BrY—Br rhI hY pwxI [ lwju—l`j 



 

{ieh l&z Awm qOr qy   u AMq vrqIdw hY [ sMsik®q l&z (r^ju) ‘r`ju’ qoN bixAw hY ijs dy 
AMq ivc   u hY [ ipCly Sbd ivc dw l&z ‘lwj’ mukqw-AMq hY, auh sMsik®q l&z (l^jw) 
qoN ‘l`jw’ qoN bixAw hY} [ tUtI lwju BrY—tu`tI hoeI l`j vrq ky pwxI Br rhI hY, (Bwv, 
pwxI Brn dy ivArQ jqn kr rhI hY, pwxI nhIN imldw) [ l`j tu`tI hoeI hY, igAwn dI 
AxhoNd hY [3[ 

not:- srIr dw moh KUhI hY, ivSy-ivkwrW ivc PsI hoeI bu`DI pwxI Brn vwlI hY, ieMdry 
cr`KVIAW dw kMm dy rhy hn, pr l`j koeI nhIN hY [ ijvyN, koeI iesqRI KUhI qoN pwxI Brn 
jwey, cr`KVI BI KUhI qy l`gI hoeI hovy, pr l`j nwh hovy qW l`j qoN ibnw aus ƒ pwxI nhIN 
iml skdw, aus dw jqn ivArQ huMdw hY [ iqvyN durmq iehnW ieMidRAW dI rwhIN ies srIr 
ivcoN ivSy-ivkwrW dw Awnμd lYx dw ivArQ hI jqn krdI hY [ jd qweIN srIr dy moh ivc 
jIv l`gw hoieAw hY suK dI QW duK hI imldw hY [ 

ArQ:- hornW dy mrn qy sog krn dw kIh lwB? (auhnW dy ivCoVy dw) sog qW hI krIey jy 
Awp (ieQy sdw) jIaUNdy rihxw hovy [1[ 

myry Awqmw dI kdy mOq nhIN hovygI [ murdw hn auh jIv jo jgq dy DMiDAW ivc Psy hoey hn 
[ mYƒ (qW) hux (Asl) izMdgI dyx vwlw prmwqmw iml ipAw hY [1[rhwau[ 

(jIv) ies srIr qy keI sugMDIAW mihkwauNdw hY; iehnW hI suKW ivc ies ƒ prm Anμd-
srUp prmwqmw Bu`l jWdw hY [2[ 

(srIr mwno) iek in`kw ijhw KUh hY, (pMj igAwn-ieMdry, mwno) pMj cr`KVIAW hn, mwrI hoeI 
m`q l`j qoN ibnw (pwxI) Br rhI hY (Bwv, ivkwrW ivc PsI hoeI m`q igAwn-ieMidRAW dI 
rwhIN ivkwrW ivcoN suK lYx dy ivArQ jqn kr rhI hY) [3[ 

hy kbIr! AwK—(jdoN) ivcwr vwlI bu`D AMdr (jwg peI), qdoN nwh auh srIrk moh irhw qy 
nwh hI (ivkwrW vl iK`cx vwly) auh ieMdry rhy [4[12[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ izMdgI-dwqw pRBU iml pey auh ivSy ivkwrW dw suK mwxn ivc 
l`g ky pRBU vloN murdw nhIN huMdw [ murdw auhI hY jo r`b qoN iv`CiVAw hoieAw hY [12[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪ ਤੰ ਗਾ ॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਕੀ ਏ ਬਹੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ ਐਸੇ ਘਰ 
ਹਮ ਬਹੁਤੁ ਬਸਾਏ ॥ ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਬਰ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ 
ਕਬਹੂ ਰਾਜਾ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਕਬ ਹੂ ਭੇਖਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਕਤ ਮਰਿਹ ਸੰਤ ਸਿਭ ਜੀਵਿਹ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ 
ਪੀਵਿਹ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀ ਰ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਹਾਿਰ ਪਰੇ ਅਬ ਪੂਰਾ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- AsQwvr—iek QW qy Kloqy rihx vwly prbq, ru`K Awidk [ jMgm—qurn vwly 
pSU-pMCI [ kIt—kIVy [ pqMgw—KMBW vwly kIVy [ bhu rMgw—bhuq iksmW dy [ kIey—AsW 
kIqy, AsW Dwry [1[ 



 

bswey—vswey, Awbwd kIqy [ Gr—(Bwv) jUnW, srIr [ rwm—hy rwm! grB hoie Awey—
jUnW ivc pYNdy gey [1[rhwau[ 

swkq—(r`b nwloN) tu`ty hoey mnu`K [ (mrih—mrdy rihMdy hn, jUnW ivc pYNdy rihMdy hn [ 
jIvih—izMdw hn [ rswienu—{rs Aienu [ Aienu—AXn, Gr} rsW dw Gr, sB rsW qoN 
sRySt nwm-rs [ rsnw—jIB (nwl) [3[ 

pRB—hy pRBU! hwir—hwr ky, jUnW ivc pY pY ky Q`k ky [ pry—if`gy hW (qyry dr qy) [ pUrw—
igAwn [4[13[ 

ArQ:- AsI (hux qk) AsQwvr, jMgm kIVy-pqMgy ieho ijhy keI iksmW dy jnmW ivc Aw 
cuky hW [1[ 

hy rwm! jdoN AsI jUnW ivc pYNdy gey qW ieho ijhy keI srIrW ivcoN dI lμG ky Awey hW 
[1[rhwau[ 

kdy AsI jogI bxy, kdy jqI, kdy qpI, kdy bRhmcwrI; kdy CqRpqI rwjy bxy kdy mMgqy [2[ 

jo mnu`K r`b nwloN tu`ty rihMdy hn auh sdw (iesy qrHW) keI jUnW ivc pYNdy rihMdy hn, pr sMq 
jn sdw jIaUNdy hn (Bwv, jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdy, ikauNik) auh jIB nwl pRBU dy 
nwm dw sRySt rs pINdy rihMdy hn [3[ 

(so) hy kbIr! (prmwqmw dy A`gy ies qrHW) Ardws kr—hy pRBU! AsI Q`k-tu`t ky (qyry dr 
qy) Aw if`gy hW, imhr kr qy hux Awpxw igAwn b^S [4[13[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU qoN iv`CV ky jIv ƒ keI jnmW ivc BOxw pYNdw hY [ qdoN hI ^lwsI huMdI hY 
jdoN AMdroN haumY dUr kr ky nwm jpy [13[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾ ਿਲ ਰਲਾਇ ਿਲਿਖਆ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐ ਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਿਖਓ ਕਬੀ ਰ ॥ ਦਿਧ ਕੈ 
ਭੋਲੈ ਿਬਰੋਲੈ ਨੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਦਹਾ ਚਰੈ ॥ ਿਨਤ ਉਿਠ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈ ॥੧॥ ਮ ਾ ਤਾ 
ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ ਜਾਇ ॥ ਕੁ ਿਦ ਕੁਿਦ ਚਰੈ ਰਸਾਤਿਲ ਪ ਾ ਇ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਖੇ ਡ ॥ ਲੇਲੇ 
ਕਉ ਚੂਘੈ ਿ ਨ ਤ ਭੇ ਡ ॥੩॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਿਤ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾ ਈ 
॥੪॥੧॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 326} 
not:- ies Sbd dw isrlyK d`sdw hY ik ieh Sbd iek`ly kbIr jI dw nhIN hY, ies ivc gurU 
Arjn swihb jI dw BI ih`sw hY qy kudrqI qOr qy auh A^Irlw bMd hI ho skdw hY qIjy bMd 
ivc kbIr jI dw nwm AwauNdw hY qy ieQy auh Awpxw mzmUn mukw dyNdy hn [ SurU ivc ilKdy 
hn ik jgq ivc iek AjIb qmwSw ho irhw hY—jIv, dhIN dy BulyKy pwxI irVk irhw hY 
(Bwv, ivArQ qy aultw kMm kr irhw hY ijs ivcoN koeI lwB nhIN hoxw) [ lwB vwlw kMm qW 
ieh hY ijvyN isK roz Ardws krdw hY—‘mn nIvW, m`q au~cI, m`q kw rwKw vwihgurU’, Bwv, 



 

vwihgurU dy ismrn ivc juVI rhy bu`DI, qy ieho ijhI bu`DI dy ADIn rhy mn [ pr kbIr jI 
kihMdy hn ik jgq ivc aultI Kyf ho rhI hY [ buDI mn ƒ cuMGdI iPrdI hY, bu`DI ivkwrI mn 
dy ip`Cy l`gI iPrdI hY [ lokW ƒ ies qmwSy dI smJ hI nhIN Aw rhI, pr kbIr ny ieh 
qmwSw smJ ilAw hY [ 

kbIr jI ny ieh izkr nhIN kIqw ik ies qmwSy dI smJ ikvyN AweI hY qy hornW lokW ƒ BI 
ikvyN Aw skdI hY [ ies GuMfI ƒ KolHx leI gurU Arjn swihb ny A^Irlw bMd nμ: 4 Awpxy 
vloN ilK ky nwl rlw id`qw hY [ AMk 4 dy A`gy AMk nμ: 1 BI ies Sbd dw AnoKw-pn d`sx 
vwsqy hI hY [ iehnW 35 SbdW ivc isr& iehI Sbd hY ijs ivc aupr ilKI ieh AnoKI 
g`l AweI hY [ 

ies Sbd dy ies AnoKy isrlyK qoN iek g`l hor BI sw& ho geI hY ik BgqW dI bwxI gurU 
Arjn swihb ny Awp ‘bIV’ ivc drj krweI sI [ 

pdArQ:- Acrju—AnoKw kOqk, AjIb qmwSw [ diD—dhIN [ BolY—BulyKy [ ibrolY—
irVk irhw hY [ nIru—pwxI [1[rhwau[ 

gdhw—Koqw, mUrK mn [ hrI AMgUrI—ivkwrW dI s`jrI AMgUrI, mn-BwauNdy ivkwr [ crY—
cugdw hY, mwxdw hY [ auiT—auT ky [ hwsY—h`sdw hY [ mrY—(jMmdw) mrdw hY [1[ 

mwqw—msiqAw hoieAw [ BYsw—sMFw [ AMmuhw—AmoV [ AMmuhw—jwie—AmoV-puxw krdw hY 
[ rswqil—nrk ivc [ pwie—pYNdw hY [2[ 

prgtu BeI—smJ ivc Aw geI hY [ lylw—(Bwv) mn [ Byf—(Bwv) m`q, bu`DI [3[ 

rwm rmq—pRBU ƒ ismridAW [ miq—bu`DI [ prgtI AweI—jwg peI hY [ guir—gurU ny 
[4[ 

ArQ:- hy kbIr! mYN iek AjIb qmwSw vyiKAw hY ik (jIv) dhIN dy BulyKy pwxI irVk irhw 
hY [1[rhwau[ 

mUrK jIv mn-BwauNdy ivkwr mwxdw hY, iesy qrHW sdw h`sdw qy (Koqy vWg) hINgdw rihMdw hY 
(Aw^r) jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [1[ 

msqy hoey sMFy vrgw mn AmoV-puxw krdw hY, ku`tdw hY (Bwv, AhMkwr krdw hY) iviSAW dI 
KyqI cugdw rihMdw hY, qy nrk ivc pY jWdw hY [2[ 

hy kbIr! AwK—(mYƒ qW) ieh AjIb qmwSw smJ ivc Aw igAw hY (qmwSw ieh hY ik) 
sMswrI jIvW dI bu`DI mn dy ipCy l`gI iPrdI hY [3[ 

(ieh smJ iks ny pweI hY?) hy kbIr AwK—siqgurU ny ieh smJ b^SI hY, (ijs dI brkiq 
nwl) pRBU dw ismrn kridAW kridAW (myrI) bu`DI jwg peI hY (qy mn dy ipCy qurnoN ht 
geI hY) [4[1[14[ 



 

Sbd dw Bwv:- jd qweIN mnu`K gurU qoN bymuK hY qy nwm nhIN jpdw, qd qk ies dI Akl 
iBRStI rihMdI hY, ivkwrI mn dy ipCy lgI iPrdI hY [ gurU dI imhr nwl nwm jpIey qW bu`DI 
mn dy ipCy qurnoN ht jWdI hY [14[ 

ਗਉੜੀ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਛੋਿਡ ਬਾ ਹਿਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਤਪ ਕਾ ਹੀਨਾ 
॥੧॥ ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥ ਤਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਿਤ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ 
ਜਨਮੁ ਿਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਮਗਹਿਰ ਉਿਠ ਆਇਆ ॥੨॥ ਬਹੁਤੁ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀ ਆ 

ਕਾਸੀ ॥ ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ ਬਾਸੀ ॥੩॥ ਕਾਸੀ ਮ ਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਓਛੀ ਭਗਿਤ ਕੈਸੇ 
ਉਤਰਿਸ ਪਾ ਰੀ ॥੪॥ ਕਹੁ ਗੁਰ ਗਜ ਿਸਵ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਨੈ ॥ ਮੁਆ ਕਬੀਰੁ ਰਮਤ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮੈ 
॥੫॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- mInw—m`C [ pUrb jnm—ipCly jnmW dw [ hau—mYN [ hInw—s`Kxw [1[ 

kvn—ikhVI, ikho ijhI? giq—hwlq, hwl [ morI—myrI [ qjIly—mYN C`f id`qw hY [ 
bnwris—kWSI ngrI [ QorI—QoVI [1[rhwau[ 

sgl jnmu—swrI aumr [ isvpurI—iSv dI ngrI kWSI ivc [ gvwieAw—ivArQ guzwr 
id`qw [ mrqI bwr—mrn vyly [ auiT—au~T ky, C`f ky [2[ 

bhuqu brs—keI swlW qk [ kwSI—kWSI ivc [ mrnu—mOq [ bwsI—vws, vsybw [3[ 

sm—ieko ijhy [ bIcwrI—smJy hn [ ECI—hoCI, ADUrI [ kYsy—iks qrHW? auqris—qUM 
auqryNgw [ pwrI—pwr [4[ 

gur gij—gxyS [ sBu ko—hryk mnu`K [ jwnY—pCwxdw hY (Bwv, smJdw hY ik ieh gxyS qy 
iSv hI mukqI dyx vwly qy Kohx vwly hn) [ muAw kbIru—kbIr mr igAw hY Awpw Bwv qoN, 
kbIr dI mYN-myrI imt geI hY [ rmq—ismr ismr ky [5[15[ 

ArQ:- (mYƒ lok kih rhy hn ik) ijvyN m`C pwxI ƒ C`f ky bwhr inkl AwauNdw hY (qW duKI 
ho ho ky mr jWdw hY; iqvyN) mYN BI ipCly jnmW ivc qp nhIN kIqw (qwhIeyN mukqI dyx vwlI 
kWSI ƒ C`f ky mghr Aw igAw hW) [1[ 

hy myry rwm! hux mYƒ d`s, myrw kIh hwl hovygw? mYN kWSI C`f AwieAw hW (kI ieh TIk hY 
ik) myrI m`q mwrI geI hY? [1[rhwau[ 

(hy rwm! mYƒ lok AwKdy hn—) qUM swrI aumr kWSI ivc ivArQ guzwr id`qI (ikauNik hux 
jdoN mukqI imlxI sI qW) mrn vyly (kWSI) C`f ky mghr qur AwieAw hYN [2[ 

(hy pRBU! lok kihMdy hn—) qUM kWSI ivc rih ky keI swl qp kIqw (pr aus qp dw kIh 
lwB?) jdoN mrn dw vylw AwieAw qW mghr Aw v`isEN [3[ 



 

(hy rwm! lok bolI mwrdy hn—) qUM kWSI qy mghr ƒ ieko ijhw smJ ilAw hY, ies hoCI 
BgqI nwl (jo qUM kr irhw hYN) ikvyN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGyNgw? [4[ 

(hy kbIr!) AwK—hryk mnu`K gxyS qy iSv ƒ hI pCwxdw hY (Bwv, hryk mnu`K iehI smJ 
irhw hY ik iSv mukqIdwqw hY qy gxyS dI ngrI mukqI Kohx vwlI hY); pr kbIr qW pRBU dw 
ismrn kr kr ky Awpw-Bwv hI imtw bYTw hY (kbIr ƒ ieh pqw krn dI loV hI nhIN rhI 
ik aus dI kIh gqI hovygI) [5[15[ 

Sbd dw Bwv:- iksy ^ws dys jW ngrI ivcoN mukqI nhIN iml skdI [ mukq auhI hY jo pRBU 
dw Bjn kr ky Awpxy AMdroN ‘mYN-myrI’ imtw cuikAw hY [15[ 

not:- Awm lokW ivc ieh vihm pYdw kIqw igAw hoieAw hY ik bnwrs Awidk qIrQ au~qy 
srIr iqAwigAW jIv ƒ mukqI iml jWdI hY [ kbIr jI lokW dy ies Brm ƒ dUr krn leI 
A^IrlI aumry bnwrs C`f Awey qy mghr Aw v`sy [ mghr bwry ieh vihm hY ik ieh DrqI 
srwpI hoeI hY [ jo ie`Qy mrdw hY, auh Koqy dI jUny pYNdw hY [ mghr gorKpur qoN 15 mIlW qy 
hY [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਚ ੋ ਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ ਤਨੁ ਜ ਲ ੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਇਸੁ ਤਨ ਧ ਨ 
ਕੀ ਕਵਨ ਬ ਡਾ ਈ ॥ ਧਰ ਿਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਰਾਿਤ ਿਜ ਸੋਵਿਹ ਿਦਨ ਕਰਿਹ 
ਕਾਮ ॥ ਇ ਕੁ ਿਖਨੁ ਲੇਿਹ ਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ੨ ॥ ਹਾਿਥ ਤ ਡੋਰ ਮੁਿਖ ਖਾ ਇਓ ਤੰਬੋਰ ॥ ਮਰਤੀ ਬ ਾ ਰ 
ਕਿਸ ਬਾਿਧਓ ਚੋਰ ॥੩॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰ ਿ ਸ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪ ॥ 
ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਬਸਾ ਈ ॥ ੫॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚੇਿਤ ਰੇ ਅ ੰਧਾ ॥ 
ਸਿਤ ਰਾਮੁ ਝੂਠਾ ਸਭੁ ਧੰਧਾ ॥੬॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 326} 
pdArQ:- coAw—Aqr [ mrdn—mwlS [ AMgw—(srIr dy) AMgW ƒ [ jlY—sV jWdw hY 
[ kwT kY sMgw—l`kVW nwl [1[ 

kvn bfweI—ikhVI vifAweI hY? kIh mwx krnw hoieAw? Drin—DrqI qy [ prY—ipAw 
rih jWdw hY [ aurvwir—aurly pwsy hI, ieQy hI [ n jweI—(nwl) nhIN jWdw [1[rhwau[ 

idn—idny, swrw idn [ kwm—kMm-kwr [ krih—krdy hn [ ij—jo mnu`K [ ieku iKnu—
rqw Br BI, pl mwqR BI [ n lYih—nhIN lYNdy [2[ 

hwiQ—(auhnW dy) h`Q ivc [ q—qW [ for—(bwjW dIAW) forW [ muiK—mUMh ivc [ qMbor—
pwn [ kis—k`s ky, Gu`t ky [ cor—corW vWg [3[ 

gurmiq—gurU dI m`q lY ky [ ris ris—suAwd lY lY ky, bVy pRym nwl [ rwmY rwm—kyvl 
rwm ƒ [ rmq—ismr ismr ky [4[ 

idRVweI—(ihrdy ivc) p`kw krwauNdw hY, jpwauNdw hY [ hir hir sugMD—hrI dy nwm dI ^uSbo 



 

[ bsweI—vswauNdw hY [5[ 

ry AMDw—hy AMnHy mnu`K! cyiq—Xwd kr [ siq—sdw At`l rihx vwlw [ JUTw—nws ho jwx 
vwlw, iQr nwh rihx vwlw [6[16[ 

ArQ:- (ijs srIr dy) AMgW ƒ Aqr qy cMdn mlIdw hY, auh srIr (Aw^r ƒ) l`kVW ivc 
pw ky swiVAw jWdw hY [1[ 

ies srIr qy Dn au~qy kIh mwx krnw hoieAw? ieh ie`Qy hI DrqI qy pey rih jWdy hn (jIv 
dy nwl) nhIN jWdy [1[rhwau[ 

jo mnu`K rwq ƒ su`qy rihMdy hn (Bwv, rwq qW su`iqAW guzwr dyNdy hn), qy idny (duinAwvI) 
kMm-DMDy krdy rihMdy hn, pr iek pl mwqR BI pRBU dw nwm nhIN jpdy [2[ 

jo mnu`K mUMh ivc qW pwn c`b rhy hn, qy ijnHW dy h`Q ivc (bwjW dIAW) forW hn (Bwv, jo 
iSkwr Awidk Sugl ivc ru`Jy rihMdy hn), auh mrn vyly corW vWg k`s ky b`Dy jWdy hn [3[ 

jo mnu`K siqgurU dI m`q lY ky bVy pRym nwl pRBU dy gux gwauNdw hY, auh kyvl pRBU ƒ ismr 
ismr ky suK mwxdw hY [4[ 

pRBU AwpxI imhr kr ky ijs dy ihrdy ivc Awpxw nwm itkwauNdw hY, aus ivc auh ‘nwm’ dI 
^uSbo dw vws krw dyNdw hY [5[ 

kbIr AwKdw hY—hy AigAwnI jIv! pRBU ƒ ismr; pRBU hI sdw-iQr rihx vwlw hY, bwkI 
swrw jMjwl nws ho jwx vwlw hY [6[16[ 

Sbd dw Bwv:- ieh srIr, ieh Dn pdwrQ, ieh rwj rMg—koeI BI AMq vyly mnu`K dy kMm 
nhIN Aw skdy [ sgoN ijauN ijauN jIv iehnW pdwrQW dy moh ivc ru`Jdy hn, iqauN iqauN A^Ir 
vyly vDIk du`KI huMdy hn [ pRBU dw iek ‘nwm’ hI sdw shweI hY [ ijs au~qy pRBU myhr kry, 
aus ƒ ‘nwm’ gurU-dr qoN imldw hY [ 

not:- dunIAw dI Aswrqw dy sDwrn ibAwn ivc, mry mnu`K dy isr& swVy jwx dw hI izkr 
swbq krdw hY ik kbIr jI ihMdU-Gr ivc jMmy-ply sn [ ‘bolI’ BI swrI ihMdUAW vwlI hI 
vrqdy hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ ਚਾਰਤੁਕੇ  ॥ ਜਮ ਤੇ ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਿਬਸਰਾਮ 
॥ ਬੈਰੀ ਉਲਿਟ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤਾ ॥ ਸਾਕਤ ਉਲਿਟ ਸੁਜ ਨ ਭਏ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਕਿਰ 

ਮਾਿਨਆ ॥ ਸñਿਤ ਭਈ ਜਬ ਗੋਿਬਦੁ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ਮਿਹ ਹੋਤੀ ਕੋਿਟ ਉਪਾਿਧ ॥ 
ਉਲਿਟ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਤੀਨੌ ਤਾਪ ॥੨॥ 
ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਿਟ ਸਨਾਤਨੁ ਹੂਆ ॥ ਤਬ ਜਾਿਨਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮੂਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਵਉ ॥ ਆਿਪ ਨ ਡਰਉ ਨ ਅਵਰ ਡਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 326-327} 



 

pdArQ:- aulit—plt ky, bdl ky [ ibnsy—nws ho gey hn, dUr ho gey hn [ 
ibsrwm—fyrw, itkwxw [ Bey hY—ho gey hn, bx gey hn [ mIqw—im`qr, s`jx [ swkq—
r`b vloN tu`ty hoey jIv [ sujn—Bly, gurmuK [ cIqw—AMqr Awqmy [ 

moih—mYN [ kusl—suK-sWd, Anμd [ jwinAw—jwx ilAw [1[rhwau[ 

qn mih—srIr ivc [ hoqI—huMdIAW sn [ koit aupwiD—kRoVW bKyVy (ivkwrW dy) [ aulit—
plt ky [ BeI—ho gey hn [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc, pRBU dy nwm-rs ivc 
[ smwiD—smwDI lweI r`Kx dy kwrn, juVy rihx krky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AwpY 
Awp—pRBU hI pRBU (id`s irhw hY) [ n ibAwpY—poh nhIN skdw, Awpxw dbwA nhIN pw skdw 
[2[ 

aulit—Awpxy pihly suBw vloN ht ky, ivkwrW vwlI vwdI C`f ky [ snwqnu—purwxw, purwqn, 
mu`Flw, jo ieh pihlW pihl sI; (Bwv, Awpxy Asly dw rUp, pRBU dw rUp) [ jwinAw—smJ 
peI hY [ jIvq mUAw—jIauNdw hI mr igAw, dunIAw ivc v`sdw hoieAw BI dunIAw vloN inr-
cwh ho igAw hW, lIn ho igAw hW, msq hW [ frau—frdw hW [ Avr—hornW ƒ [3[17[ 

ArQ:- jmW qoN bdl ky pRBU (dw rUp) ho gey hn (Bwv, pihlW jo mYƒ jm-rUp id`sdy sn, 
hux auh pRBU dw rUp idKweI dyNdy hn), myry du`K dUr ho gey hn qy suKW ny (myry AMdr) fyrw 
Awx jmwieAw hY [ jo pihlW vYrI sn, hux auh s`jx bx gey hn (Bwv, jo ieMdRy pihlW 
ivkwrW vl lY jw ky vYrIAW vwlw kMm kr rhy sn, hux auh Bly pwsy ilAw rhy hn); pihlW 
ieh r`b nwloN tu`ty hoey sn, hux ault ky AMqr-Awqmy gurmuK bx gey hn [1[ 

hux mYƒ swry suK Awnμd pRqIq ho rhy hn; jdoN dw mYN pRBU ƒ pCwx ilAw hY (pRBU nwl sWJ pw 
leI hY) qdoN dI (myry AMdr) TMF pY geI hY [1[rhwau[ 

(myry srIr ivc ivkwrW dy) kRoVW bKyVy sn; pRBU dy nwm-rs ivc juVy rihx krky auh swry 
plt ky suK bx gey hn [ (myry mn ny) Awpxy Asl srUp ƒ pCwx ilAw hY (hux ies ƒ) 
pRBU hI pRBU id`s irhw hY; rog qy iqMny qwp (hux) poh nhIN skdy [2[ 

hux myrw mn (Awpxy pihly ivkwrW vwly suBwau vloN) ht ky pRBU dw rUp ho igAw hY; (ies g`l 
dI) qdoN smJ AweI hY jdoN (ieh mn) mwieAw ivc ivcrdw hoieAw BI mwieAw dy moh qoN 
au~cw ho igAw hY [ 

hy kbIr! (hux byS`k) AwK—mYN Awqmk Anμd ivc Afol AvsQw ivc juiVAw hoieAw hW; 
nwh mYN Awp iksy hor pwsoN frdw hW Aqy nwh hI hornW ƒ frwauNdw hW [3[17[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN nwm ismr ismr ky pRBU dy crnW ivc jIv dw ic`q juV jwey, qdoN ieh 
suKI ho jWdw hY, mn mwieAw dy ivkwrW vloN ht jWdw hY, qy mwieAw ivc vrqdw hoieAw BI 
mwieAw dy moh ivc nhIN Psdw [17[ 

not:- ies Sbd dy isr-lyK dy l&z ‘quky’ dy hyT iek in`kw ijhw AMk ‘2’ hY [ ieh do 



 

Sbd (nμ: 17 Aqy 18) AYsy hn, ijnHW dy hryk ‘bMd’ ivc cwr cwr qukW hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਪੰਿਡ ਮੂਐ ਜੀਉ ਿਕਹ ਘਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਸਬ ਿਦ ਅਤੀਿਤ ਅਨਾਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ 
ਰਾਮੁ ਜਾਿਨਆ ਿਤਨਿਹ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਿਜਉ ਗੂੰ ਗੇ ਸਾਕਰ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਕਥੈ 
ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਿਦਰ੍ੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਿਜ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਰਨਾ ॥ 

ਸੋ ਪਦੁ ਰਵਹੁ ਿਜ ਬਹੁਿਰ ਨ ਰਵਨਾ ॥ ਸੋ ਿਧਆਨੁ ਧਰਹੁ ਿਜ ਬਹੁਿਰ ਨ ਧਰਨਾ ॥ ਐਸੇ ਮਰਹੁ ਿਜ ਬਹੁਿਰ 
ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ ਉਲਟੀ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨ ਿਮਲਾਵਉ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਿਹ ਨçਾਵਉ ॥ ਲੋਚਾ ਸਮ ਸਿਰ 
ਇਹੁ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ ਿਕਆ ਅਵਿਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ ਅਪੁ ਤੇਜੁ ਬਾਇ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ 

ਐਸੀ ਰਹਤ ਰਹਉ ਹਿਰ ਪਾਸਾ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਿਨਰੰਜਨ ਿਧਆਵਉ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਜਾਉ ਿਜ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਆਵਉ ॥੪॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- ipMf—srIr, srIr dw moh, dyh-A`iDAws [ ipMif mUAY—srIr dy moieAW, srIr 
dw moh moieAW, dyh-A`iDAws dUr hoieAW [ jIau—Awqmw [ ikh Gir—iks Gr ivc, 
ik`Qy? sbid—(gurU dy) Sbd duAwrw, Sbd dI brkiq nwl [ AqIiq—AqIq ivc, aus pRBU 
ivc jo AqIq hY jo mwieAw dy bMDnW qoN pry hY [ Anwhid—Anwhd ivc, byAMq pRBU ivc [ 
rwqw—r`qw rihMdw hY, msq rihMdw hY [ ijin—ijs mnu`K ny [ iqnih—ausy (mnu`K) ny [ 
gUMgy mnu—guMgy dw mn [1[ 

kQY—d`s skdw hY [ bnvwrI—jgq-rUp bn dw mwlk pRBU (Awp hI AwpxI ikrpw kr ky) 
[ mn ry—hy mn! pvn idRVu—suAwsW ƒ sWB (Bwv, suAwsW ƒ ^wlI nwh jwx dy) suAws 
suAws nwm jp [ suKmn nwrI—(iehI hY) suKmnw nwVI (dw A`iBAws) {pRwxwXwm krn vwly 
jogI qW K`bI nws dy rsqy suAws auqWh iK`c ky dohW Brv`itAW dy ivckwr m`Qy ivc suKmn 
nwVI ivc itkWdy hn [ qy, iPr s`jI nws dy rsqy auqwr dyNdy hn [ kbIr jI ies swDn dy 
QW gurU dI Srn pY ky suAws suAws nwm jpx dI ihdwieq krdy hn} [1[rhwau[ 

krhu—Dwrn kro [ ij—ik [ bhuir—Pyr, dUjI vwr [ pdu—drjw, itkwxw [ rmhu—mwxo 
[ n rvnw—mwxn dI loV nwh rhy [2[ 

aultI—aultweI hY, mn dI ibrqI dunIAw vloN prqweI hY [ gMgw jmun imlwvau—(ies 
qrHW) mYN gMgw qy jmnw ƒ imlw irhw hW (Bwv, jo sMgm mYN Awpxy AMdr bxwieAw hoieAw hY 
auQy iqRbyxI vwlw pwxI nhIN hY) [ n@wvau—mYN nHw irhw hW, ieSnwn kr irhw hW {not:- A`Kr 
‘n’ dy hyTW A`Dw ‘h’ hY} [ locw—A`KW nwl [ smsir—ieko ijhw (sB ƒ vyKdw hW) [ 
ibauhwrw—vrqx, vrqwrw, Aml [ qqu—AslIAq, prmwqmw [ bIcwir—ismr ky [ 
Avir—hor [ bIcwrw—ivcwrW, socW [3[ 

Apu—jl [ qyju—A`g [ bwie—hvw [ AYsI—ieho ijhI [ rhq—rhxI, izMdgI guzwrn dw 
qrIkw [ rhau—mYN rihMdw hW [ hir pwsw—hrI dy pws, pRBU dy crnW ivc juV ky [ 



 

iDAwvau—mYN ismr irhw hW [ iqqu Gir—aus Gr ivc [ jwau—mYN clw igAw hW, A`pV 
igAw hW [ ij—ik [ n Awvau—nhIN AwvWgw, Awauxw nhIN pvygw [4[18[ 

ArQ:- (pRSn:) srIr dw moh dUr hoieAW Awqmw ik`Qy itkdw hY? (Bwv, pihlW qW jIv 
Awpxy srIr dy moh krky mwieAw ivc msq rihMdw hY, jdoN ieh moh dUr ho jwey, qdoN jIv dI 
surq ik`Qy juVI rihMdI hY?) [ (au~qr:) (qdoN Awqmw) siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl aus 
pRBU ivc juiVAw rihMdw hY jo mwieAw dy bMDnW qo pry hY qy byAMq hY [ (pr) ijs mnu`K ny pRBU 
ƒ (Awpxy AMdr) jwixAw hY aus ny hI aus ƒ pCwixAw hY, ijvyN guMgy dw mn S`kr ivc 
pqIjdw hY (koeI hor aus suAwd ƒ nhIN smJdw, iksy hor ƒ auh smJw nhIN skdw) [1[ 

ieho ijhw igAwn pRBU Awp hI prgt krdw hY (Bwv, pRBU nwl imlwp vwlw ieh suAwd pRBU 
Awp hI b^Sdw hY, qW qy) hy mn! suAws suAws nwm jp, iehI hY suKmnw nwVI dw A`iBAws 
[1[rhwau[ 

ieho ijhw gurU Dwrn kro ik dUjI vwrI gurU Dwrn dI loV hI nwh rhy; (Bwv, pUry gurU dI 
crnIN l`go); aus itkwxy dw Awnμd mwxo ik iksy hor suAwd dy mwxn dI cwh hI nwh rhy; ieho 
ijhI ibrqI joVo ik iPr (horQy) joVn dI loV nwh rhy; ies qrHW mro (Bwv, Awpw-Bwv dUr 
kro ik) iPr (jnm) mrn ivc pYxw hI nwh pey [2[ 

mYN Awpxy mn dI ibrqI prqw id`qI hY (ies qrHW) mYN gMgw qy jmnw ƒ imlw irhw hW [ (Bwv, 
Awpxy AMdr iqRbyxI dw sMgm bxw irhw hW); (ies au~dm nwl) mYN aus mn-rUp (iqRbyxI-) 
sMgm ivc ieSnwn kr irhw hW ij`Qy (gMgw, jmnw, srsÍqI vwlw) jl nhIN hY; (hux mYN) 
iehnW A`KW nwl (sB ƒ) ieko ijhw vyK irhw hW—ieh myrI vrqx hY [ ie`k pRBU ƒ ismr ky 
mYƒ hux hor ivcwrW dI loV nhIN rhI [3[ 

pRBU dy crnW ivc juV ky mYN ies qrHW dI rihxI rih irhw hW, ijvyN pwxI, A`g, hvw, DrqI qy 
AkwS (Bwv, iehnW q`qW dy sIqlqw Awidk SuB guxW vWg mYN BI SuB gux Dwrn kIqy hn) [ 
kbIr AwKdw hY—mYN mwieAw qoN rihq pRBU ƒ ismr irhw hW, ismrn krky) aus Gr (sihj 
AvsQw) ivc A`pV igAw hW ik iPr (prq ky auQoN) Awauxw nhIN peygw [4[18[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dI ikrpw nwl jo mnu`K pUrn gurU dw aupdyS lY ky ismrn krdw hY, auh 
sdw Awpxy AMqr-Awqmy nwm-AMimRq ivc cu`BI lweI r`Kdw hY qy sdw pRBU ivc juiVAw rihMdw 
hY [18[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ਿਤਪਦੇ ॥ ਕੰ ਚਨ ਿ ਸਉ ਪਾ ਈਐ ਨਹੀ ਤੋਿਲ ॥ ਮਨੁ ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮੋਿਲ ॥੧॥ 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ 
ਕਿਥ ਕਿਥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਬੈਠੇ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਚੰਚਲ ਮਿਤ 
ਿਤਆਗੀ ॥ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਨਜ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 327} 



 

pdArQ:- kMcn isau—sony nwl, sonw dy ky, son dy v`ty [ pweIAY nhI—nhIN imldw [ 
qoil—swvW qol ky [ dy—dy ky [ moil—mu`l dy QW, mu`l vjoN [1[ 

moih—mYN [ Apunw kir—inScy nwl Awpxw [ shj suBwie—suqy hI, ibnw Xqn krn dy [ 
mwinAw—pqIj igAw hY [1[rhwau[ 

bRhmY—bRhmw ny [ kiQ kiQ—ibAwn kr kr ky, gux vrnx kr kr ky [ Bgiq—BgqI 
(krn dy kwrn) [ bYTy—bYiTAW hI, shij-suBwie hI, koeI jqn krn qoN ibnw hI [ Gir—
Gr ivc, ihrdy ivc [2[ 

cMcl—Cohr-iCMnI [ miq—Akl, bu`DI [ iqAwgI—C`f id`qI hY [ kyvl—inrI [ inj 
BwgI—myry ih`sy AweI hY [3[ 

ArQ:- sonw swvW qol ky v`ty ivc id`iqAW r`b nhIN imldw, mYN qW mu`l vjoN Awpxw mn dy ky 
r`b l`Bw hY [1[ 

hux qW mYƒ XkIn Aw igAw hoieAw hY ik r`b myrw Awpxw hI hY; suqy hI myry mn ivc ieh 
gMF b`J geI hoeI hY [1[rhwau[ 

ijs r`b dy gux d`s d`s ky bRhmw ny (BI) AMq nwh pwieAw, auh r`b myry Bjn dy kwrn 
shij-suBwie hI mYƒ myry ihrdy ivc Aw ky iml ipAw hY [2[ 

hy kbIr! (hux) AwK—mYN Cohr-iCMnw suBwau C`f id`qw hY, (hux qW) inrI r`b dI BgqI hI 
myry ih`sy AweI hoeI hY [3[19[ 

Sbd dw Bwv:- Dn-pdwrQ Awidk dy v`ty r`b dw nwm nhIN iml skdw [ ijs mnu`K ny 
Awpw-Bwv dUr kIqw hY, aus ƒ Awqmk Afolqw ivc Aw imilAw hY; auh mnu`K mn dI 
cMclqw C`f ky sdw ismrn ivc juiVAw rihMdw hY [19[ 

not:- ies Sbd dy isr-lyK dy l&z ‘iqpdy’ dy hyT in`kw ijhw AMk ‘15’ hY [ ies dw 
Bwv ieh hY ik Sbd nμ: 19 qoN 33 qk dy 15 Sbd iqMn iqMn ‘bMdW’ vwly hn [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮਰਨੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਿਸਆ ॥ ਸੋ ਮਰਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ॥੧॥ 
ਅਬ ਕੈਸੇ ਮ ਰ ਉ ਮਰਿਨ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਾਤੇ ਿਜਨ ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਰੈ ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸੋ ਈ ॥ ੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ 
॥ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਰਿਹਆ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- ijh mrnY—ijs mOq ny [ qrwisAw—frw id`qw hY [ gur sbid—gurU dy Sbd (dI 
brkiq) nwl [ pRgwisAw—prgt ho igAw hY, aus dw AslI rUp id`s ipAw hY, mlUm ho 
igAw hY ik Asl ivc ieh kIh hY [1[ 

mrau—mYN mrW, jnm mrn ivc pvW [ mrin—mrn ivc, mOq ivc, sMswrk moh dI mOq 



 

ivc, Awpw-Bwv dI mOq ivc [ mir mir jwqy—sdw mrdy-Kpdy hn [1[rhwau[ 

mrno mrnu—mOq Aw jwxI hY, mr jwxw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ shjy—shj AvsQw 
ivc, Afolqw ivc, iQr-ic`q ho ky [ mrY—mrdw hY, mwieAw vloN mrdw hY, dunIAw dIAW 
^whSW vloN byprvwh ho jWdw hY [ Amru—mrn qoN rihq, sdw izMdw [ soeI—auh mnu`K [2[ 

min—mn ivc [ BieAw—hoieAw hY, aupijAw hY, pYdw ho igAw hY [ Anμdw—^uSI, iKVwau [ 
Brmu—BulyKw, S`k [ rihAw—bwkI rih igAw hY, itk igAw hY [ prmwnμdw—prm Anμd, 
prm suK, v`fI qoN v`fI ^uSI [3[ 

ArQ:- ijs mOq ny swrw sMswr frw id`qw hoieAw hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl mYƒ smJ 
Aw geI hY ik auh mOq Asl ivc kIh cIz hY [1[ 

hux mYN jnm mrn ivc ikauN pvWgw? (Bwv, nhIN pvWgw) (ikauNik) myrw mn Awpw-Bwv dI 
mOq ivc pqIj igAw hY [ (kyvl) auh mnu`K sdw jMmdy mrdy rihMdy hn ijnHW ny pRBU ƒ nhIN 
pCwixAw (pRBU nwl sWJ nhIN pweI) [1[rhwau[ 

(dunIAw ivc) hryk jIv ‘mOq, mOq’ AwK irhw hY (Bwv, hryk jIv mOq qoN Gwbr irhw hY), 
(pr jo mnu`K) Afolqw ivc (rih ky) dunIAw dIAW ^whSW qoN byprvwh ho jWdw hY auh Amr ho 
jWdw hY (aus ƒ mOq frw nhIN skdI) [2[ 

hy kbIr! AwK—(gurU dI ikrpw nwl myry) mn ivc Anμd pYdw ho igAw hY, myrw BulyKw dUr ho 
cukw hY, qy prm suK (myry ihrdy ivc) itk igAw hY [3[20[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K pRBU dw ismrn krdy hn auhnW ƒ mOq dw fr nhIN rihMdw; bwkI 
swrw jhwn mOq qoN fr irhw hY [20[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਕਤ ਨਹੀ ਠਉਰ ਮੂਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ ਖੋਜਤ ਤਨ ਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 
ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਏ ਕ ਭਾਇ ਦੇਖਉ ਸਭ 
ਨਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥ ਸਭ ਪਰਹਿਰ 
ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 327} 
pdArQ:- kq—ikqy [ Taur—QW [ mUlu—jVHI bUtI, dvweI [ kq—ik`Qy? lwvau—mYN 
lwvW Kojq—Bwl kr kr ky [ qn mih—srIr ivc [ n pwvau—mYN nhIN l`B skdw [1[ 

su—auh mnu`K [ lwgI hoie—(ijs ƒ) l`gI hoeI hovy [ pIr—pIV [ rwm Bgiq—pRBU dI 
BgqI [ AnIAwly—AxIAW vwly, iqRKy [1[rhwau[ 

eyk Bwie—iek (pRBU) dy ipAwr ivc {Bwau—ipAwr [ Bwie—ipAwr ivc} [ dyKau—mYN 
vyKdw hW [ sB nwrI—swrIAW jIv-iesqRIAW [ ikAw jwnau—mYN kIh jwxw, mYƒ kIh pqw? 
sh ipAwrI—pqI dI ipAwrI [2[ 



 

jw kY msqik—ijs dy m`Qy au~qy [ Bwgu—cMgy lyK [ qw kau—aus jIv-iesqRI ƒ [ sB 
prhir—swrIAW ƒ C`f ky [ suhwgu—pqI prmwqmw [3[ 

ArQ:- Bwl kridAW BI srIr ivc ikqy (AijhI ^ws) QW mYƒ nhIN l`BI (ij`Qy ibrhoN dI 
pIV d`sI jw sky); (srIr ivc) ikqy (Aijhw) QW nhIN hY, (qW iPr) mYN dvweI ik`Qy vrqW? 
(Bwv, koeI bwhrlI dvweI pRBU qoN ivCoVy dw du`K dUr krn dy smr`Q nhIN hY) [1[ 

pRBU dI BgqI AxIAW vwly qIr hn, ijs ƒ (iehnW qIrW dy l`gy hoey z^m dI) drd ho rhI 
hovy auhI jwxdw hY (ik ieh pIV ikho ijhI huMdI hY) [1[rhwau[ 

mYN swrIAW jIv-iesqRIAW ƒ ie`k pRBU dy ipAwr ivc vyK irhw hW, (pr) mYN kIh jwxW ik 
ikhVI (jIv-iesqRI) pRBU-pqI dI ipAwrI hY [2[ 

hy kbIr! AwK—ijs (jigAwsU) jIv-iesqRI dy m`Qy qy cMgy lyK hn (ijs dy Bwg cMgy hn), 
pqI-pRBU hor swrIAW ƒ C`f ky aus ƒ Aw imldw hY (Bwv, hornW nwloN vDIk aus nwl ipAwr 
krdw hY qy aus dw ibrhoN dw du`K dUr ho jWdw hY) [3[21[ 

Sbd dw Bwv:- vyKx ƒ qW sB jIv pRBU ƒ imlx dw au~dm kr rhy hn; pr pRBU imldw ausy 
vfBwgI ƒ hY, ijs dw ihrdw pRym nwl iv`J jWdw hY [21[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਸਾ ਠਾਕੁਰੁ ਭਾਈ ॥ ਮੁਕਿਤ ਅਨੰਤ ਪੁਕਾ ਰਿਣ ਜਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਕਹੁ 
ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਤੋਰਾ ॥ ਤਬ ਕਾਹੂ ਕਾ ਕਵ ਨੁ ਿਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਲ ੋ ਕ ਜਾ ਕੈ ਹਿਹ ਭਾਰ ॥ ਸੋ 
ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਬਸੁ ਜਉ ਿਬਖੁ ਦੇ ਮਹਤਾਰੀ 
॥੩॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- jw kY—ijs dy ihrdy-rUp Gr ivc [ hir sw—prmwqmw vrgw (Bwv, prmwqmw 
Awp) [ Twkuru—mwilk [ BweI—hy vIr! Anμq—AnykW vwrI [ pukwrix jweI—s`dx leI 
jWdI hY, (Bwv, Awpxw Awp Bytw krdI hY) [1[ 

Ab—hux [ khu—AwK [ rwm—hy pRBU! qorw—qyrw [ kwhU kw—iksy hor dw [ kvnu—
ikhVw, kIh? inhorw—Aihswn [1[rhwau[ 

jw kY Bwr—ijs (pRBU) dy Awsry [ kwhy n—ikauN n? pRiqpwr—pwlxw [2[ 

buiD—Akl, soc [ bIcwrI—ivcwrI hY, socI hY [ jau—jy kr [ ibKu—ivhu, zihr [ 
mhqwrI—mW [ bsu—v`s, zor [3[ 

ArQ:- hy s`jx! ijs mnu`K dy ihrdy-rUp Gr ivc pRBU mwlk Awp (mOjUd) hY, mukqI aus 
A`gy Awpxw Awp AnykW vwrI Byt krdI hY [1[ 

(hy kbIr! pRBU dI hzUrI ivc) hux AwK—hy pRBU! ijs mnu`K ƒ iek qyrw Awsrw hY aus ƒ 
hux iksy dI ^uSwmd (krn dI loV) nhIN hY [1[rhwau[ 



 

ijs pRBU dy Awsry qRYvy lok hn, auh (qyrI) pwlxw ikauN n krygw? [2[ 

hy kbIr! AwK—AsW iek soc socI hY (auh ieh hY ik) jy mW hI zihr dyx l`gy qW (pu`qr 
dw) koeI zor nhIN c`l skdw [3[22[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ pRBU-ipqw auqy pUrw isdk hY, aus ƒ iksy hor dI muQwjI nhIN 
rih jWdI [22[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਿਰ ॥ ਪੰਿਡਤ ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਬਧੈ ਸਨੇਹੁ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਰਸੁ ਤਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹਿਨ ਸਤੁ ਕਰੈ ਜੀਅ 
ਅਪਨੈ ॥ ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਿਮਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ ॥੨॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਿਗਰ੍ਹੁ ਸਉਿਪ ਸਰੀਰੁ ॥ ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਿ ਨ 
ਕਹੈ ਕਬ ੀਰੁ ॥੩॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- hoie kYsy—ikvyN ho skdI hY? ikvyN AKvw skdI hY? sq—su`cw Awcrn [ nwir—
iesqRI [ pMifq—hy pMifq! bIcwir—ivcwr kr ky [1[ 

bDY—bx skdw hY [ snyhu—ipAwr [ rsu—mwieAw dw suAwd [1[rhwau[ 

swhin—SwhxI, Swh dI vhutI, pRBU-Swh dI iesqRI, mwieAw [ squ krY—s`q smJdw hY [ 
jIA—ihrdy ivc [ rmXy kau—rwm ƒ [2[ 

sauip—sONpy, hvwly kr dyvy [ suhwgin—suhwg vwlI, BwgW vwlI [3[ 

ArQ:- hy pMifq! mn ivc ivcwr ky vyK, Blw siq-Drm qoN ibnw koeI iesqRI sqI ikvyN bx 
skdI hY? [1[ 

(iesy qrHW ihrdy ivc) pRIq qoN ibnw (pRBU-pqI nwl) ipAwr ikvyN bx skdw hY? jd qweIN 
(mn ivc) mwieAw dw cskw hY, qd qweIN (pqI prmwqmw nwl) ipAwr nhIN ho skdw 
[1[rhwau[ 

jo mnu`K mwieAw ƒ hI Awpxy ihrdy ivc s`q smJdw hY auh pRBU ƒ supny ivc BI (Bwv, kdy 
BI) nhIN iml skdw [2[ 

kbIr AwKdw hY—auho (jIv-) iesqRI BwgW vwlI hY jo Awpxw qn, mn, Dn, Gr qy srIr 
(Awpxy pqI dy) hvwly kr dyNdI hY [3[23[ 

Sbd dw Bwv: mwieAw dw moh iqAwigAW hI pRBU-crnW ivc ipAwr bx skdw hY; dovyN iek`Ty 
nhIN itk skdy [23[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਬਿਖਆ ਿਬਆਿਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਲੈ ਡੂਬੀ ਪਰਵਾਰੁ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ 
ਨਾਵ ਚਉਿੜ ਕਤ ਬੋੜੀ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਤੋਿੜ ਿਬਿਖਆ ਸੰਿਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦਾਧੇ ਲਾਗੀ 



 

ਆਿਗ ॥ ਿਨਕਿਟ ਨੀਰੁ ਪ ਸੁ ਪੀਵਿਸ ਨ ਝਾਿਗ ॥ ੨ ॥ ਚੇ ਤਤ ਚੇ ਤਤ ਿਨਕਿਸਓ ਨੀਰੁ ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਕਥਤ ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- ibiKAw—mwieAw [ sgl—swrw [ ibAwipAw—gR`isAw hoieAw, dibAw hoieAw 
[1[ 

nwv—byVI [ cauiV—KulHy QW, rVy ivc hI [ boVI—fobI [ ibiKAw sMig—mwieAw nwl 
[1[rhwau[ 

suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ dwDy—sV gey [ inkit—nyVy [ pIvis n—nhIN pINdw [ 
Jwig—AOK nwl lμG ky, au~dm kr ky [2[ 

cyqq cyqq—Xwd kridAW kridAW, ismrn krn nwl [ inkisE—inkl AwieAw [ 
inrmlu—sw& [ kQq—AwKdw hY [3[ 

ArQ:- swrw jhwn hI mwieAw (dy pRBwv) nwl n`ipAw hoieAw hY; mwieAw swry hI ktuMb ƒ 
(swry hI jIvW ƒ) fobI bYTI hY [1[ 

hy mnu`K! qUM (AwpxI izMdgI dI) byVI ikauN rVy QW qy hI fob leI hY? qUM pRBU nwloN pRIq qoV ky 
mwieAw nwl gMFI bYTw hYN [1[rhwau[ 

(swry jgq ivc mwieAw dI iqRSnw dI) A`g l`gI hoeI hY (ijs ivc) dyvqy qy mnu`K sV rhy 
hn [ (ies A`g ƒ SWq krn leI nwm-rUp) pwxI BI nyVy hI hY, pr (ieh) pSU (jIv) 
au~dm kr ky pINdw nhIN hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—(auh nwm-rUp) pwxI ismrn kridAW kridAW hI (mnu`K dy ihrdy ivc) 
prgt huMdw hY, qy auh (AMimRq-) jl piv`qr huMdw hY, (iqRSnw dI A`g ausy jl nwl buJ 
skdI hY) [3[24[ 

sbd dw Bwv:- auh iqRSnw dI A`g ijs ivc swrw jgq sV irhw hY, kyvl pRBU dy nwm-rUp 
AMimRq nwl hI bu`J skdI hY [ so, hr vyly nwm hI ismro [34[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਕੁਿਲ ਪੂਤੁ ਨ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮ ਹਤਾਰ ੀ ॥੧॥ 
ਿਜਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਨ ਿ ਹ ਸਾਧੀ ॥ ਜਨਮਤ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਚੁ ਮੁਚੁ ਗਰ ਭ 
ਗਏ ਕੀਨ ਬਿਚਆ ॥ ਬੁਡਭੁਜ ਰੂਪ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਿਝਆ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਜੈਸੇ ਕੁ ਬਜ ਕੁਰੂਪ ॥੩॥੨੫॥ 
pdArQ:- ijh kuil—ijs kul ivc [ ibDvw—TMfI [ ks—ikauN? mhqwrI—mW [1[ 

rwm Bgiq—pRBU dI bMdgI [ swDI—kIqI [ jnmq—jMmdw hI [ AprwDI—pwpI 
[1[rhwau[ 



 

mucu mucu—bhuq swry [ kIn—ikauN? bufBuj rUp—fufy vWg [ miJAw—ivc [2[ 

kubj—ku`bw [ kurUp—koJy rUp vwly, bd-Skl [3[ 

ArQ:- ijs kul ivc igAwn dI ivcwr krn vwlw (koeI) pu`qr nhIN (jMimAw) aus dI mW 
rMfI ikauN n ho geI? [1[ 

(sMswr ivc) keI grB Cx gey hn, ieh (bMdgI-hIx cMdrw) ikauN bc irhw? (bMdgI qoN 
s`Kxw ieh) jgq ivc iek koVHI jIaU irhw hY [2[ 

hy kbIr! (byS`k) AwK—jo mnu`K nwm qoN s`Kxy hn, auh (BwvyN vyKx ƒ) sohxy rUp vwly hn 
(pr Asl ivc) ku`by qy bd-Skl hn [3[25[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K prmwqmw dI bMdgI nhIN krdw, auh bwhroN vyKx ƒ BwvyN sohxw hovy, 
pr aus dw Awqmw mlIn hox krky jgq ivc aus dw Awauxw ivArQ hY [25[ 

ਗਉੜੀ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਲੇਿਹ ਖ ਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ 
ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਸੋ ਭਾਈ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਘਟ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ 
॥ ਿਤਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਧੂਿਰ ॥੨॥ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ਮਿਤ ਕਾ ਧੀਰੁ ॥ ਸਹਿਜ ਸਹਿ ਜ ਗੁਣ ਰਮੈ 

ਕਬੀਰੁ ॥੩॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- lyih—lYNdy hn [ sd—sdw [ bilhwrY jwau—mYN sdky jWdw hW [1[ 

inrmlu—piv`qr [ BweI—Brw, vIr [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

ijh Gt—ijnHW mnu`KW dy ihridAW ivc [ rihAw BrpUir—nkw-nk BirAw hoieAw hY, 
prgt ho ipAw hY [ pg—pYr [ pMkj—{pMk—ic`kV [ j—jMimAw hoieAw [ pMkj—ic`kV 
ivcoN jMimAw hoieAw} kaul Pu`l [ DUir—DUV [2[ 

DIru—DIrj vwlw [ shij—sihj ivc, Afol AvsQw ivc rih ky [ rmY—ismrdw hY [3[ 

ArQ:- jo mnu`K mwlk pRBU dw nwm jpdy hn, mYN sdw auhnW qoN sdky jWdw hW [1[ 

jo vIr pRBU dy suhxy (inrml) gux gWdw hY, auh piv`qr hY, qy auh myry mn ivc ipAwrw 
l`gdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW dy ihridAW ivc pRBU prgt ho igAw hY, auhnW dy kOl Pu`l vrgy (suhxy) crnW 
dI AsI DUV hW (Bwv, crnW qoN sdky hW) [2[ 

kbIr BwvyN jwq dw julwh hY, pr m`q dw DIrj vwlw hY (ikauNik) Afolqw ivc rih ky (pRBU 
dy) gux gWdw hY [3[26[ 

Sbd dw Bwv:- iksy BI jwq dw hovy, jo mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, aus dw mn piv`qr ho 
jWdw hY [26[ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਗਗਿਨ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੇਰੀ ਭਾਠੀ ॥ ਸੰਿ ਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨੁ ਭਇਆ ਕਾਠੀ ॥੧॥ 
ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹ ਜ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜ 
ਕਲਾਲਿਨ ਜਉ ਿਮਿਲ ਆਈ ॥ ਆਨੰਿਦ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਈ ॥੨॥ ਚੀਨ ਤ ਚੀ ਤੁ ਿਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ 
॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀ ਰ ਤੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 328} 
pdArQ:- ggn—AkwS, dsm-duAwr [ ggin—AkwS ivcoN, dsm duAwr ivcoN [ ggin 
BwTI—dsm duAwr-rUp B`TI ivcoN [ rswl—rsIlw, suAwdlw [ cuAY—co irhw hY (AMimRq) [ 
sMic—iek`Tw kr ky [ kwTI—l`kVIAW [ qnu—srIr, srIr dI mmqw, dyh-A`iDAws [1[ 

auAw kau—aus mnu`K ƒ [ shj—kudrqI qOr qy [ mqvwrw—mqvwlw, msq [ igAwn 
bIcwrw—igAwn dy ivcwr dI rwhIN [1[rhwau[ 

shj—sihj AvsQw, Afolqw [ klwlin—Srwb iplwaux vwlI [ jau—jdoN [ mwqy—msq 
ho ky [ Anidnu—hr roz [ jweI—lμGdw hY, bIqdw hY [2[ 

cInq—vyK vyK ky, prK prK ky, Anμd mwx ky [ qO—qdoN [ AnBau—pRkwS, igAwn, 
AMdrlw cwnx [3[ 

ArQ:- myrI ggn-rUp B`TI ivcoN suAwdlw AMimRq co irhw hY (Bwv, ijauN ijauN myrw mn pRBU 
dI Xwd ivc juVdw hY, aus Xwd ivc juVy rihx dI iek-qwr lgn, mwno, AMimRq dI Dwr 
inklxI SurU ho jWdI hY), ies au~cy nwm-rs ƒ iek`Tw krn krky srIr (dI mmqw) l`kVIAW 
dw kMm dy rhI hY (Bwv, srIr dI mmqw sV geI hY) [1[ 

ijs mnu`K ny igAwn dy ivcwr dI rwhIN (Bwv, surq mwieAw qoN au~cI kr ky) rwm-rs pIqw hY 
aus ƒ kudrqI qOr qy (Bwv, suBwivk hI) msq hoieAw hoieAw AwKIdw hY [1[rhwau[ 

jdoN sihj AvsQw-rUp Srwb iplwaux vwlI Aw imldI hY qdoN Anμd ivc msq ho ky (aumr 
dw) hryk idn bIqdw hY (Bwv, nwm ismridAW mn ivc iek AYsI hwlq pYdw huMdI hY ij`Qy 
mn mwieAw dy JkoilAW ivc foldw nhIN [ ies hwlq ƒ sihj AvsQw khIdw hY; ieh sihj 
AvsQw, mwno, iek klwlx hY, jo nwm dw nSw dyeI jWdI hY; ies nSy qoN ivCVn ƒ ic`q nhIN 
krdw, qy muV muV nwm dI ilv ivc hI itky rhIdw hY) [2[ 

hy kbIr! AwK—(ies qrHW) Awnμd mwx mwx ky jdoN mYN Awpxw mn inrMkwr nwl joiVAw, qW 
mYƒ AMdrlw cwnx l`B ipAw [3[27[ 

Sbd dw Bwv:- (ismrn dI brkq): nwm ismridAW ismridAW mn mwieAw ivc folxoN ht 
jWdw hY, nwm ivc juVy rihx dI lgn vDdI jWdI hY, srIr dw moh imt jWdw hY, qy mnu`Kw 
jIvn dI AslIAq dI Asl sUJ pY jWdI hY [27[ 

not:- Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc huMdw hY [ ie`Qy ikhw hY ik jo mnu`K sdw nwm 
ismrdw hY auh iek AYsI dSw ivc A`pVdw hY ij`Qy aus dw mn mwieAw ivc foldw nhIN [ 



 

ies AvsQw ivc ijauN ijauN auh pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, iqauN iqauN hulwrw AwauNdw hY, 
msqI ijhI cVHdI hY [ 

jogI lok Srwb pI ky smwDI lWdy sn, pr kbIr jI ny aus swDn dI ie`Qy inKyDI kIqI hY; qy 
ismrn ƒ hI pRBU-crnW ivc juVn dw sB qoN au~cw vsIlw d`isAw hY [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਮ ਨ ਕਾ ਸੁਭਾ ਉ ਮਨਿਹ ਿਬਆਪੀ ॥ ਮਨਿਹ ਮਾਿਰ ਕਵਨ ਿਸਿਧ ਥਾਪੀ ॥੧॥ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਿਨ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ॥ ਮਨ ਕਉ ਮਾਿਰ ਕਹਹੁ ਿ ਕਸੁ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮ ਨ ਅੰਤਿਰ ਬੋਲੈ 
ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਮਨ ਮਾਰੇ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ 
ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਦੇਉ ॥੩॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- mnih ibAwpI—(swry) mn au~qy pRBwv pw r`Kdw hY, (swry) mn ƒ vyVHI r`Kdw hY [ 
mnih mwir—mn ƒ mwr ky [ kvn isiD—ikhVI sPlqw? QwpI—imQ leI hY, K`t leI hY 
[ suBwau—{sÍ—Bwv} inj dI lgn, rucI [ mwir—mwr ky [ khhu—d`so [ iksu—iks ƒ? 
[1[rhwau[ 

mn AMqir—mn dy AMdr, mn dy Asr hyT, mn dw pRyirAw hoieAw [ sBu koeI—hryk jIv 
[2[ 

Byau—Byd [ mDu sUdnu—mDU dYNq ƒ mwrn vwlw, prmwqmw [ iqRBvx dyau—iqMnW lokW ƒ 
cwnx krn vwlw [3[ 

ArQ:- (hryk mnu`K dy) mn dI AMdrlI lgn (jo BI hovy auh aus mnu`K dy) swry mn (Bwv, 
mn dI swrI dOV-B`j, swry mnu`KI jIvn) auqy pRBwv pw r`KdI hY, (qW iPr) mn ƒ mwr ky 
ikhVI kmweI kr leIdI hY, (Bwv, koeI kwmXwbI vwlI g`l nhIN huMdI) [1[ 

auh ikhVw munI hY jo mn ƒ mwrdw hY? d`so, mn ƒ mwr ky auh iks ƒ qwrdw hY? 
[1[rhwau[ 

hryk mnu`K mn dw pRyirAw hoieAw hI boldw hY (Bwv, jo cMgy mMdy kMm mnu`K krdw hY, auhnW 
leI pRyrnw mn vloN hI huMdI hY; ies vwsqy) mn ƒ mwrn qoN ibnw (Bwv, mn ƒ ivkwrW qoN 
hoVn qoN ibnw) BgqI (BI) nhIN ho skdI [2[ 

hy kbIr! AwK—jo mnu`K ies rmz ƒ smJdw hY aus dw mn iqMnW lokW ƒ cwnx dyx vwly 
prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [3[28[ 

Sbd dw Bwv:- jo jo cMgw-mMdw kMm mnu`K krdw rihMdw hY auhnW sBnW dy sMskwr mnu`K dy 
AMdr iek`Ty huMdy rihMdy hn, sMskwrW dy ies iek`T dw nwm hY ‘mn’ [ jdoN koeI iek ^ws 
cMgI jW mMdI vwdI bx jwey qW auh mn dy bwkI dy sMskwrW ƒ dbw r`KdI hY qy mnu`K dy swry 
jIvn ƒ EDr hI pltw lYNdI hY [ mnu`K dI swrI dOV-B`j mn dy iehnW sMskwrW dI pRyrnw dy 



 

Awsry huMdI hY [ jy mn ƒ mwrn dw jqn kIqw jwey, mn ƒ au~kw hI mukw dyx dI koiSS kIqI 
jwey qW mnu`Kw jIvn dI swrI ik®Aw hI mu`k jwey [ so, mn ƒ mukwauxw nhIN, ies dIAW auhnW 
rucIAW ƒ v`s ivc ilAwauxw hY jo mMdy pwsy lY jWdIAW hn, ijvyN: 

kwmu kRoDu duie krhu bsoly gofhu DrqI BweI ] 
ijau gofhu iqau suKu pwvhu ikrqu n myitAw jweI ] (bsMqu mhlw 1) 

kwm (=ipAwr) qy kRoD ƒ mukwauxw nhIN, iehnW ƒ bsoly bxwxw hY [ izmIdwr KyqI ivcoN gofI 
kr ky Gwh-bUt pu`tdw hY, pr kmwd, kpwh Awid dy bUitAW ƒ iDAwn nwl bcweI jWdw hY [ 
iesy qrHW mnu`Kw-jIvn rUp &sl ivcoN ivkwrW dy sMskwrW-rUp ndIn ƒ jVHoN pu`txw hY; ivkwrW 
dy sMskwrW auqy, mwno, kRoD vrqxw hY; pr SuB guxW ƒ ipAwr krnw hY, sWB r`Kxw hY [28[ 

not:- ies Sbd ivc jogIAW dy suMnmuMn ho ky bYTy rihx ƒ koJw au~dm d`s ky kbIr jI AwKdy 
hn ik Asl ivc mn ƒ ivkwrW vloN rokxw hY, qy jgq dI kwr-ikrq BI krnI hY [ suMnmuMn 
ho ky jy ivkwrW v`loN hitAw qW auh jVH ijhw ho ky Bly pwsy vloN BI hitAw irhw [ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਓਇ ਜੁ ਦੀਸਿਹ ਅੰਬਿਰ ਤਾਰੇ ॥ ਿਕਿਨ ਓਇ ਚੀ ਤੇ ਚੀਤਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਕਹੁ ਰੇ 
ਪੰਿਡਤ ਅੰਬਰੁ ਕਾ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ॥ ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰੁ ਸਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਰਜ ਚੰਦੁ ਕਰਿਹ 
ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਪਸਿਰਆ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਮੁਿਖ 
ਰਾਮੈ ਹੋਇ ॥੩॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- Eie—{ieh l&z ‘Eh’ qoN ‘bhu-vcn’ (Plural) hY} [ dIsih—id`s rhy hn [ 
AMbir—AMbr ivc, AkwS ivc [ ikin—iks ny? cIqy—ic`qry hn [ cIqnhwry—ic`qRkwr ny 
[1[ 

AMbru—AkwS [ kw isau—iks nwl, iks dy Awsry? bUJnhwru—bu`Jx vwlw, isAwxw 
[1[rhwau[ 

krih—kr rhy hn [ auijAwrw—cwnxw [ bRhm pswrw—pRBU dw iKlwrw, pRBU dI joiq dw 
pRkwS [2[ 

soie—auhI mnu`K [ ihrdY—ihrdy ivc [ muiK—mUMh ivc [ rwmY—rwm hI {rwm eI=rwmY} 
[3[ 

ArQ:- auh qwry jo AkwS ivc id`s rhy hn, iks ic`qRkwr ny ic`qry hn? [1[ 

d`s, hy pMifq! AkwS iks dy shwry hY? koeI BwgW vwlw isAwxw bMdw hI ies (rmz ƒ) 
smJdw hY [1[rhwau[ 

(ieh jo) sUrj qy cMdRmw (Awidk jgq ivc) cwnx kr rhy hn (iehnW) sBnW ivc pRBU dI 
joiq dw (hI) pRkwS iKlirAw hoieAw hY [2[ 



 

hy kbIr! (byS`k) AwK—(ies Byq ƒ) EhI mnu`K smJygw, ijs dy ihrdy ivc pRBU v`s irhw 
hY, qy mUMh ivc (BI) kyvl pRBU hI hY (Bwv, jo mUMhoN BI pRBU dy gux aucwr irhw hY) [3[29[ 

Sbd dw Bwv:- ies swry jgq ƒ pYdw krn vwlw qy Awsrw dyx vwlw pRBU Awp hI hY, aus 
dI AwpxI hI joiq dw pRkwS hr QW ho irhw hY, pr ies g`l dI smJ isr& aus mnu`K ƒ hI 
pYNdI hY jo pRBU dI bMdgI krdw hY [29[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਬੇਦ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਾ ਈ ॥ ਸñਕਲ ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹੈ ਆਈ ॥੧॥ ਆਪਨ ਨਗਰੁ 
ਆਪ ਤੇ ਬਾਿਧਆ ॥ ਮੋਹ ਕੈ ਫਾਿਧ ਕਾਲ ਸਰੁ ਸñਿਧਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਤੂਿਟ ਨਹ ਜਾਈ 
॥ ਸਾ ਸਾਪਿਨ ਹੋਇ ਜ ਗ ਕਉ ਖਾਈ ॥ ੨॥ ਹਮ ਦੇਖਤ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਲੂਿਟਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਰਾ ਮ 
ਕਿਹ ਛੂਿਟਆ ॥੩॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- BweI—hy BweI! byd kI puqRI—vydW dI DI, vydW qoN jMmI hoeI, vydW dy ADwr qy 
bxI hoeI [ sWkl—(vrn AwSrmW dy) sMgl [ jyvrI—(krm-kWf dIAW) r`sIAW [ lY hY 
AweI—lY ky AweI hoeI hY [1[ 

Awpn ngru—Awpxw Sihr, Awpxy SrDwlUAW dI vsqI, Awpxy swry SrDwlU [ Awp qy—Awp 
hI [ moh kY—moh (dI PwhI) ivc [ PwiD—Psw ky [ kwl sru—mOq dw qIr, jnm mrn dw 
qIr [ sWiDAw—iK`icAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

swpin—s`pxI [ jg—sMswr, Awpxy SrDwlUAW ƒ [2[ 

hm dyKq—Aswfy vyKidAW [ ijin—ijs (isMimRqI) ny [ sBu jgu—swry sMswr ƒ [ rwm 
kih—rwm rwm AwK ky, pRBU dw ismrn kr ky [ CUitAw—bc igAw hW [3[ 

ArQ:- hy vIr! ieh isMimRqI jo vydW dy AwDwr qy bxI hY (ieh qW Awpxy SrDwlUAW vwsqy 
vrn AwSrm dy, mwno) sMgl qy (krm-kWf dIAW) r`sIAW lY ky AweI hoeI hY [1[ 

(ies isMimRqI ny) Awpxy swry SrDwlU Awp hI jkVy hoey hn, (ienHW ƒ surg Awidk dy) moh 
dI PwhI ivc Psw ky (iehnW dy isr qy) mOq (dy sihm) dw qIr (ies ny) iK`icAw hoieAw hY 
[1[rhwau[ 

(ieh isMimRqI-rUp PwhI SrDwlUAW pwsoN) v`iFAW v`FI nhIN jw skdI Aqy nwh hI (Awpxy 
Awp) ieh tu`tdI hY [ (hux qW) ieh s`pxI bx ky jgq ƒ Kw rhI hY (Bwv, ijvyN s`pxI 
Awpxy hI b`icAW ƒ Kw jWdI hY, iqvyN ieh isMimRqI Awpxy hI SrDwlUAW dw nws kr rhI hY) 
[2[ 

hy kbIr! AwK—Aswfy vyKidAW vyKidAW ijs (isMimRqI) ny swry sMswr ƒ T`g ilAw hY, mYN 
pRBU dw ismrn kr ky aus qoN bc igAw hW [3[30[ 

Sbd dw Bwv:- isMimRqIAW dy lIky hoey vrn-AwSrm qy krm-kWf isMimRqI ivc SrDw r`Kx 



 

vwilAW ƒ sMgl ho Fukdy hn [ auhnW ƒ ieh Aijhy BrmW-vihmW ivc jkV dIAW hn ik 
Cutkwrw hoxw AOKw ho jWdw hY [ pRBU dw ismrn hI iehnW qoN bcwaux dy smr`Q hY [30[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਦੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮੁ ਪਿਹਰਾਵਉ ॥ ਸਗਲ ਤ ਜੀਨੁ ਗਗਨ ਦਉਰਾਵਉ ॥੧॥ 
ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਿਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕੀਜੈ ॥ ਸਹਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਧਿਰ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਲੁ ਰੇ ਬੈਕੁੰਠ 
ਤੁਝਿਹ ਲੇ ਤਾਰਉ ॥ ਿਹਚਿਹ ਤ ਪਰ੍ੇਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ ਮਾਰਉ ॥੨॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵਾਰਾ ॥ ਬੇਦ 
ਕਤੇਬ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ॥੩॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- dyie—dy ky, pw ky [ muhwr—GoVy dI pUjI jo mUMh qoN qMg nwl hyTly pwsy b`DI huMdI 
hY {Bwv, mUMh+hwr, mUMh ƒ bMd krnw, inMdw-ausiqq qoN bc ky rihxw} [ lgwmu—(Bwv) pRym 
dI lgn [ lgwm pihrwvau—mYN lgwm cVHwvW, Bwv, mn ƒ pRym dI lgn lwvW [ sglq—
srb-ivAwpkqw [ ggn—AkwS; Bwv, dsm-duAwr [ ggn daurwvau—dsm duAwr ivc 
duVwvW, mYN pRBU dy dyS dIAW aufwrIAW lvwvW; mn ƒ pRBU dI Xwd ivc joVW [1[ 

ApnY bIcwir—Awpxy Awp dI ivcwr qy, Awpxy srUp dy igAwn-(rUp GoVy) auqy [ AsvwrI 
kIjY—svwr ho jweIey [ pwvVY—rkwb ivc [ shj—SWqI, Afolqw [ shj kY pwvVY—
sihj AvsQw dI rkwb ivc [ pgu—pYr, bu`DI-rUp pYr, qW jo if`g nw peIey {mn nIvW, 
miq au~cI, miq kw rwKw vwihgurU—ies Ardws ivc eyhI Bwv hY ik Akl pRBU dy ADIn rih 
ky sihj AvsQw ivc itkI rhy Aqy mn auqy kwbU r`Ky} [ Dir lIjY—r`K leIey [1[rhwau[ 

clu ry—hy (mn!) qur [ quJih—(hy mn!) qYƒ [ qwrau—qrwvW, qwrIAW lvwvW [ bYkuMT 
qwrau—bYkuMT dIAW qwrIAW lvwvW [ ihcih—jy qUM AVI kryNgw [2[ 

Bly—cMgy, isAwxy [ qy—qoN [ inrwrw—inrwlw, v`Krw [ rhih—rihMdy hn [2[ 

ArQ:- mYN qW (Awpxy mn-rUp Aqy GoVy ƒ ausqiq inMdw qoN rokx dI) pUjI dy ky (pRym dI 
lgn dI) lgwm pWdw hW Aqy pRBU ƒ sB QweIN ivAwpk jwxnw—ieh kwTI pw ky (mn ƒ) 
inrMkwr dy dys dI aufwrI lvwauNdw hW (Bwv, mn ƒ pRBU dI Xwd ivc joVdw hW) [1[ 

(AwE, BweI!) Awpxy srUp dy igAwn-rUp GoVy au~qy svwr ho jweIey (Bwv, Aswfw Aslw 
kIh hY, ies ivcwr ƒ GoVw bxw ky ies au~qy svwr hovIey; hr vyly Awpxy Asly dw cyqw 
r`KIey), Aqy AwpxI Akl-rUp pYr ƒ sihj AvsQw dI rkwb ivc r`KI r`KIey [1[rhwau[ 

c`l, hy (mn-rUp GoVy)! qYƒ bYkuMT dy sYr krwvW; jy AVI kIqIEeI, qW qYƒ mYN pRym dw cwbk 
mwrWgw [2[ 

kbIr AwKdw hY—(ieho ijhy) isAwxy Asvwr (jo Awpxy mn au~qy svwr huMdy hn) vydW qy 
kqybW (ƒ s`cy JUTy AwKx dy JgVy) qoN v`Kry rihMdy hn [3[31[ 

Sbd dw Bwv:- hornW mqW dy Drm-pusqkW ƒ inMdx dy QW, Drm dw shI rsqw ieh hY ik 



 

Awpxy Asly prmwqmw ƒ sdw cyqy r`KIey, qy ies qrW mn ƒ ivkwrW ivc nwh folx dyeIey [ 
jo mnu`K srb-ivAwpk pRBU dy crnW nwl pRym joVdw hY auh mwno bYkuMT ivc aufwrIAW lwauNdw 
hY! [31[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਮੁਿਖ ਪñਚਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖਾਏ ॥ ਿਤਹ ਮੁਖ ਦੇਖਤ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ ਇ ਕੁ ਦ ੁ ਖੁ 
ਰਾਮ ਰਾਇ ਕਾਟਹੁ ਮੇਰਾ ॥ ਅ ਗਿਨ ਦਹੈ ਅਰੁ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਾਇ ਆ ਿਬਗੂਤੀ ਬਹੁ 
ਿਬਿਧ ਭਾਤੀ ॥ ਕੋ ਜਾਰੇ ਕੋ ਗਿਡ ਲੇ ਮਾਟੀ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਦਖਾਵਹੁ ॥ ਪਾਛੈ ਤੇ ਜ ਮ ੁ 
ਿਕਉ ਨ ਪਠਾਵਹੁ ॥੩॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- ijh muiK—ijs mUMh nwl [ pWcau—pMjy hI [ pWcau AMimRq—pMjy hI AMimRq, pMjy 
hI au~qm Kwxy—du`D, dhIN, iGau, KMf, Sihd [ Kwey—KwDy hn [ dyKq—vyKidAW hI [ 
lUkt—lUkI, lμbU, cuAwqI [1[ 

rwm rwie—hy suhxy rwm! kwthu—dUr kro [ Agin—A`g [ dhY—swVdI hY [ bsyrw—vwsw 
[1[rhwau[ 

ibgUqI—^rwb huMdI hY [ bhu ibiD BwqI—bhu ibiD BwqI, keI qrHW [ ko—keI mnu`K [ 
jwry—swV dyNdw hY [2[ 

hir—hy hrI! idKwvhu—drSn krw idE [ pwCY qy—aus qoN ip`CoN [ ikau n—BwvyN hI [ 
pTwvhu—G`l idE [3[ 

ArQ:- ijs mUMh nwl pMjy hI au~qm pdwrQ KweIdy hn, (mrn qy) aus mUMh ƒ Awpxy swhmxy 
hI cuAwqI (bwl ky) lw dyeIdI hY [1[ 

hy myry suhxy rwm! ieh jo iqRSnw dI A`g swVdI hY, qy grB dw vws hY (Bwv, ieh jo muV muV 
jMmxw mrnw pYNdw hY qy iqRSnw A`g ivc sVIdw hY)—myrw iek ieh du`K dUr kr dyh 
[1[rhwau[ 

(mrn ipCoN) ieh srIr keI qrHW ^rwb huMdw hY [ koeI ies ƒ swV dyNdw hY, koeI ies ƒ 
im`tI ivc d`b dyNdw hY [2[ 

hy kbIr! (pRBU dy dr qy ieauN) AwK—hy pRBU! (mYƒ) Awpxy crnW dw drSn krw dyh, aus qoN 
ipCoN byS`k jm ƒ hI (myry pRwx lYx leI) G`l dyvIN [3[32[ 

Sbd dw Bwv:- inrw ies srIr ƒ pwlx dy Awhry l`gy rihxw jIvn-mnorQ nhIN, ikauNik 
mOq Awaux qy ies srIr ny Aw^r ^wk ivc rl jwxw hY [ jIv ie`Qy AwieAw hY pRBU dw Bjn 
krn [32[ 



 

ਗਉੜੀ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀ ॥ ਆ ਪੇ ਪਾਵਕੁ ਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ ਜਾਰੈ ਖਸਮੁ ਤ ਰਾਖੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਪਤ ਤਨੁ 
ਜਿਰ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਚਤੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਕੋ ਜਰੈ ਕਾਿਹ ਹੋਇ ਹਾਿਨ ॥ 
ਨਟ ਵਟ ਖੇ ਲੈ ਸਾਿਰਗਪਾਿਨ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਦੁਇ ਭਾਿਖ ॥ ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਤ ਲੇਇਗਾ ਰਾਿਖ 

॥੩॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 329} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ pwvku—A`g [ pvnw—hvw [ jwrY—swVdw hY [ q—qW [ 
kvnw—kOx? [1[ 

rwm jpq—pRBU dw ismrn kridAW [ kI n—ikauN n? BwvyN, byS`k [ jir kI n jwie—
bySk sV jwey [1[rhwau[ 

kw ko—iks dw kuJ? kwih—iks dw? hwin—hwnI, nukswn [ vt—vtwau, Bys [ 
swirgpwin—{swirg—DnK [ pwin—h`Q [ ijs dy h`Q ivc swirg DnK hY, jo sB jIvW ƒ 
mwrn vwlw BI hY} prmwqmw [2[ 

BwiK—AwK [ AKr duie—dovyN A`Kr, do hI g`lW, iek in`kI ijhI g`l [ hoiegw Ksmu—jy 
mwlk hovygw, jy Ksm ƒ mnzUr hovygw [ lyiegw rwiK—bcw leygw [3[ 

ArQ:- Ksm (pRBU) Awp hI A`g hY, Awp hI hvw hY [ jy auh Awp hI (jIv ƒ) swVn l`gy, 
qW kOx bcw skdw hY? [1[ 

(ijs mnu`K dw) mn pRBU dy nwm ivc juV irhw hY, pRBU dw ismrn kridAW (aus dw) srIr BI 
BwvyN sV jwey (auh rqw prvwh nhIN krdw) [1[rhwau[ 

(ikauNik bMdgI krn vwly ƒ ieh inScw huMdw hY ik) nwh iksy dw kuJ sVdw hY, qy nwh iksy 
dw koeI nukswn huMdw hY; pRBU Awp hI (sB QweIN) ntW dy BysW vWg Kyf irhw hY, (Bwv, ikqy 
Awp hI nukswn kr irhw hY, qy ikqy Awp hI auh nukswn sih irhw hY) [2[ 

(ies vwsqy) hy kbIr! (qUM qW) ieh in`kI ijhI g`l cyqy r`K ik jy ^sm ƒ mnzUr hovygw qW 
(ijQy ikqy loV peygI, Awp hI) bcw leygw [3[33[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI brkiq nwl ieh XkIn bx jWdw hY ik pRBU Awp hI hr QW rwKw 
hY, hor koeI iksy dw kuJ ivgwV nhIN skdw; auh Awp hI jgq dI hryk Kyf, Kyf irhw hY 
[33[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ਦੁਪਦੇ ॥ ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਨ ਛੂਟਿਸ ਮਾਇਆ 
॥੧॥ ਕੈ ਸੇ ਜੀਵਨੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥ ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ॥ ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦੇਖਉ ਆਨ ॥੨॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 329-330} 
not:- dupdy—do pdW vwly Sbd {pd—bMd=Stanza}, do bMdW vwly Sbd [ l&z ‘dupdy’ dy 
hyT in`ky AMk ‘2’ dw Bwv ieh hY ik do pdW vwly do Sbd AgWh drj hn nμ: 34 Aqy nμ: 



 

35 [ 

pdArQ:- icqu lwieAw—mn joiVAw, i^Awl kIqw, ghu kIqw [ bYrwg—sMswr dy moh qoN 
auprwmqw [ CUtis—dUr hovygI [ n CUtis—^lwsI nhIN hovygI [1[ 

jb-jy [ ADwrw—Awsrw [1[ 

Kojau—mYN Kojdw hW, mYN Bwl cuikAw hW [ Asmwn—AkwS qweIN [ Awn—koeI hor, pRBU qoN 
ibnw koeI dUjw [ n dyKau—mYN nhIN vyKdw, mYƒ koeI nhIN l`Bw [2[ 

ArQ:- mYN qW jog (dy d`sy hoey) iDAwn (Bwv, smwDIAW) dw ghu nhIN kIqw (ikauNik ies 
nwl vYrwg pYdw nhIN huMdw, Aqy) vYrwg qoN ibnw mwieAw (dy moh) qoN ^lwsI nhIN ho skdI 
[1[ 

(mwieAw ieqnI pRbl hY ik) jy Aswƒ pRBU dy nwm dw Awsrw nwh hovy qW AsI (shI jIvn) 
jIaU hI nhIN skdy [1[rhwau[ 

hy kbIr! AwK—mYN AkwS qk (Bwv, swrI dunIAw) Bwl kr cuikAw hW (pr pRBU qoN ibnw) 
mYƒ koeI hor nhIN l`Bw (jo mwieAw dy moh qoN bcw ky Asl jIvn dy sky) [2[34[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dw iek nwm hI AYsw hY jo mwieAw dy moh qoN bcw ky shI jIvn dw rwh 
isKw skdw hY [ nwh koeI hor ivAkqI qy nwh (jog Awidk) koeI hor swDn ies g`l dy 
smr`Q hY [34[ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ਿਜਹ ਿਸਿਰ ਰਿਚ ਰਿਚ ਬਾਧਤ ਪਾਗ ॥ ਸੋ ਿਸਰੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਰਿਹ ਕਾਗ ॥੧॥ ਇਸੁ 
ਤਨ ਧਨ ਕੋ ਿਕਆ ਗਰਬ ਈਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਿਦਰ੍ੜçੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਿਹਗੇ ਤੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ਕੇ ਪਦੇ ਪੈਤੀਸ ॥{ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- ijh isir—ijs isr qy [ ric ric—sMvwr sMvwr ky [ bwDq—bMnHdw hY [ so 
isru—aus isr ƒ [ cuMc—cuMJ [1[ 

ko—dw [ ikAw—kIh? grbeIAw—mwx, AhMkwr [ kwhy—ikauN? idRVIAw—idVH krdw, 
jpdw [1[rhwau[ 

ArQ:- ijs isr qy (mnu`K) sMvwr sMvwr p`g bMnHdw hY, (mOq Awaux qy) aus isr ƒ kW 
AwpxIAW cuMJW nwl sMvwrdy hn [1[ 

(hy BweI!) ies srIr dw Aqy ies Dn dw kIh mwx krdw hYN? pRBU dw nwm ikauN nhIN 
ismrdw? [1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—hy myry mn! sux, (mOq Awaux qy) qyry nwl BI ieho ijhI hI hovygI 
[2[35[ 



 

Sbd dw Bwv:- ies Dn dw jW ies srIr dw mwx krnw by-smJI hY, koeI BI ies jIv dy 
nwl nhIN inBdw [ pRBU dw nwm hI s`cw swQI hY [35[ 

not:- ies swry sMgRih ivc mu^qil& bMdW vwly 35 Sbd hn; ijnHW dw vyrvw ieauN hY: 

cwr bMdW vwly Sbd 14 . . . . . . . . 1 qoN 14 qk, 
pMj bMdW vwly Sbd 2 . . . . . . . . . 15 qoN 16 qk, 
iqMn bMdW vwly cwr-qukIey Sbd 2 . . 17 qoN 18, 
iqMn bMdW vwly Sbd 15 . . . . . . . . .19 qoN 33, 
do bMdW vwly Sbd 2 . . . . . . . . . . . 34 qy 35 [ 
 . . . . . . . . joV . . . . . . . . . . . .35 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਖੁ ਮñਗਤ ਦੁਖੁ ਆਗੈ 
ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹੁ ਨ ਮñਿਗਆ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਿਤ ਸੁਖ ਆਸਾ ॥ ਕੈ ਸੇ ਹੋਈ ਹ ੈ 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੇ ਿਸਵ ਬਰ੍ਹਮ ਡਰਾਨਾ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹੁ ਸਾਚੁ ਕਿਰ 
ਜਾਨਾ ॥੨॥ ਸਨਕਾਿਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਸੇਖਾ ॥ ਿਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ ॥੩॥ ਇ ਸੁ ਮ ਨ 
ਕਉ ਕੋ ਈ ਖੋ ਜਹੁ ਭਾਈ ॥ ਤਨ ਛੂਟੇ ਮਨੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥੪॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੈਦੇਉ ਨਾਮñ ॥ ਭਗਿਤ ਕੈ 
ਪਰ੍ੇਿਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨñ ॥੫॥ ਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਿਤਿਨ 

ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਸਮਾਈ 
॥੭॥ ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋ ਈ ਜਾਨੈ ਭੇ ਉ ॥ ਇ ਹ ਮਿਨ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁ ਖਦੇਉ ॥੮॥ ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰੁ ਸਗਲ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਿਵ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ ॥੯॥੧॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- AstpdI—{Ast-A`T [ pd—bMd, Stanza} A`T bMdW vwlw Sbd [ 

hmhu—swƒ [ n BwvY—cMgw nhIN l`gdw [ mWigAw n BwvY—mMgxw cMgw nhIN l`gdw, mMgx 
dI loV nhIN [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ suriq—iDAwn [ hoeI hY—hovygw, ho skdw hY [ rwjw—joiq-rUp 
[1[rhwau[ 

frnw—fr gey, kMnW ƒ h`Q lwey [ hmhu—AsW (sMswrI jIvW) ny [2[ 

snkwidk—snk Awidk, snk Aqy hor, bRhmw dy cwry pu`qr (snk, snμdn, sqwqn, 
snqkumwr) [ syKw—Sys nwg [ iqn BI—iehnW ny BI [ pyKw—vyiKAw [3[ 

qn CUty—srIr nwloN ivCoVw hox qy [4[ 

gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ nwmW—nwmdyv jI [ pRyim—pRym nwl, ipAwr nwl [ 
ienhI—iehnW (jYdyv qy nwmdyv jI) ny [ jwnW hY—smiJAw hY [5[ 



 

iqin—aus mnu`K ny [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [6[ 

rUp—Skl [ ryiKAw—inSwn, ichn, lkIr [ n kweI—koeI nhIN [7[ 

koeI—jy koeI, jo mnu`K [ Byau—Byd [ ieh min—ies mn ivc [ lIx—smwieAw hoieAw [ 
suKdyau—suK-srUp pRBU [8[ 

jIau eyku—ie`k Awqmw, ie`k r`bI joiq [ sgl—swry [ riv rhy—rm rhy, ismr irhw hY 
[9[ 

ArQ:- mYƒ aus suK dy mMgx dI loV nhIN, ijs suK dy mMigAW du`K imldw hY [1[ 

Ajy BI swfI suriq mwieAw ivc hI l`gI hoeI hY qy (ies mwieAw qoN hI) suKW dI Aws lweI 
bYTy hW; qW iPr joiq-rUp inrMkwr dw invws (ies suriq ivc) ikvyN ho sky? [1[rhwau[ 

ies (mwieAw-) suK qoN qW iSv jI qy bRhmw (vrgy dyviqAW) ny BI kMnW ƒ h`Q lwey; (pr 
(sMswrI jIvW ny) ies suK ƒ s`cw kr ky smiJAw hY [2[ 

bRhmw dy cwry pu`qr snk Awidk, nwrd munI Aqy SyS nwg—iehnW ny BI (ies mwieAw-suK 
vl surq l`gI rihx dy kwrn) Awpxy mn ƒ Awpxy srIr ivc nwh vyiKAw (Bwv, iehnW dw 
mn BI AMqr-Awqmy itikAw nwh rih sikAw) [3[ 

hy BweI! koeI iDr ies mn dI BI Koj kro ik srIr nwloN ivCoVw hox qy ieh mn ik`Qy jw 
itkdw hY [4[ 

siqgurU dI ikrpw nwl, iehnW jYdyv qy nwmdyv jI (vrgy BgqW) ny hI BgqI dy cwau nwl 
ieh g`l smJI hY (ik “qn CUty mnu khw smweI”) [5[ 

ijs mnu`K dI (suKW vwsqy) Btkxw dUr ho geI hY, aus ny pRBU ƒ pCwx ilAw hY (pRBU nwl 
sWJ pw leI hY); aus mnu`K dy ies Awqmw ƒ jnm mrn dy gyV ivc pYxw nhIN pYNdw [6[ 

(Asl ivc) ies jIv dw (pRBU qoN v`Krw) koeI rUp jW ichn nhIN hY [ pRBU dy hukm ivc hI 
ieh (v`Kry srUp vwlw) bixAw hY qy pRBU dI rzw ƒ smJ ky aus ivc lIn ho jWdw hY [7[ 

jo mnu`K ies mn dw Byd jwx lYNdw hY, auh ies mn dI rwhIN hI (AMqr-Awqmy) lIn ho ky 
suKdyv pRBU dw rUp ho jWdw hY [8[ 

kbIr aus (srb-ivAwpk) mn (Bwv, prmwqmw) dw ismrn kr irhw hY jo Awp ie`k hY qy 
swry srIrW ivc mOjUd hY [9[1[36[ 

Sbd dw Bwv:- jd qk mwiek suKW dI lwlsw mn ivc itkI rihMdI hY, qd qk prmwqmw 
nwl imlwp nhIN huMdw [ 



 

ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਰੇਰੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ ਕੇ ਤਕ ਿਸਧ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਧਕ ਿ ਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਹਾਰੇ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕਿਲਪ ਤਰ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਜੋ ਹਿਰ ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਿਹ ਨ ਆਨਾ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 330} 
pdArQ:- Aih—idn [ inis—rwq [ jo jwgy—jo mnu`K jwg pYNdy hn (Bwv, mwieAw dI 
nINd ivcoN au~T KloNdy hn) [ kyqk—keI mnu`K [ isD—pu`gy hoey, ijnHW dI Gwl sPl ho geI 
hY [ ilv lwgy—ilv lgw ky, surq joV ky [1[rhwau[ 

swDk—swDn krn vwly [ sgl—swry [ hwry—Q`k gey hn [ kilp qr—klp ru`K, 
{purwqn ihMdU pusqkW ivc ieh g`l mMnI geI hY ik sÍrg ivc pMj ru`K hn, ijnHW ivcoN iek 
klp-ru`K hY; ies dy hyT jw ky jo mno-kwmnw krIey auh pUrI krw dyNdw hY} [ qwry—qwr 
lYNdw hY, byVw pwr kr dyNdw hY [1[ 

hir hry—hrI hrI hI, pRBU pRBU hI (jpdy hn) [ hoih n—nhIN huMdy [ Awnw—(pRBU qoN) v`Kry 
[ pCwnw—pCwx ilAw hY [2[ 

ArQ:- bQyry auh mnu`K (jIvn-s&r dI dOV ivc) pu`g gey hn jo idn rwq kyvl pRBU dy 
nwm ivc sucyq rhy hn, ijnHW ny (nwm ivc hI) surq joVI r`KI hY [1[rhwau[ 

(jog-) swDn krn vwly, (jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI qy swry munI lok (sMswr-smuMdr 
qoN qrn dy hor hor vsIly l`B l`B ky) Q`k gey hn; kyvl pRBU dw nwm hI klp-ru`K hY jo 
(jIvW dw) byVw pwr krdw hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—jo mnu`K pRBU dw ismrn krdy hn, auh pRBU qoN v`Kry nhIN rih jWdy, auhnW 
ny pRBU dy nwm ƒ pCwx ilAw hY (nwm nwl fUMGI sWJ pw leI hY) [2[37[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw nwm jpx vwly bMdy prmwqmw dy nwl ie`k-rUp ho jWdy hn [ 
pRBU dw nwm hI mnu`K ƒ vwSnw qoN bcwauNdw hY, hor koeI vsIlw nhIN hY [37[ 

ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਿਠ ਭੀ ॥ ਰੇ ਜੀਅ ਿਨਲਜ ਲਾਜ ਤਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਤਿਜ ਕਤ ਕਾਹੂ ਕੇ ਜñਹੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸੰਿ ਗ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਦੂਿਰ ॥੨॥ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ਜ ਾ ਕੇ ॥ ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ 
ਘਰ ਤਾ ਕੇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਕੋਊ ਕਹੈ ਜਾ ਸੁ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਸੋ ਸੰਮਰ੍ਥੁ ਿਨਜ ਪਿਤ ਹੈ ਦਾਤਾ ॥੪॥ ਕਹੈ ਕਬੀ ਰੁ 
ਪੂਰਨ ਜਗ ਸੋ ਈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਿਹਰਦੈ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 330} 
not:- ieh Sbd gauVI rwgnI ivc BI gwauxw hY qy soriT rwgnI ivc BI [ 

pdArQ:- inlj—by-Srm [ quoih—qYƒ [ qij—C`f ky [ kq—ik`Qy? kwhU ky—iks dy 
pws? [1[rhwau[ 



 

jw ko—ijs dw [ pr Gr—prwey GrW ivc [ jwq—jWdw [ n sohI—nhIN soBdw [1[ 

BrpUir—sB QweIN mOjUd, ivAwpk [2[ 

kvlw—l`CmI, mwieAw [ jw ky—ijs (pRBU) dy [ khu—d`s, AwK [ jn—hy mnu`K! kw 
nwhI—ikhVI SY nhIN? qw ky—aus (pRBU) dy [3[ 

sBu koaU—hryk jIv [ jwsu kI—ijs (pRBU) dIAW [ sMmRQu—smrQw vwlw, s`iqAw vwlw [ 
inj piq—Aswfw Ksm [ dwqw—dyx vwlw [4[ 

pUrn—BirAw hoieAw, sB guxW vwlw, ijs ivc koeI aUxqw nwh hovy [ soeI—auhI mnu`K [ 
jw kY ihrdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ Avru—(pRBU qoN ibnw) koeI hor [5[ 

not:- pihlI hI quk dy l&z “quoih” dy A`Kr ‘q’ nwl do lgW vrqIAW geIAW hn (  o) 
Aqy  (   u ) [ l&z dI AslI lg (  o  ) hY, pr ie`Qy (   u ) pVHnw hY, Bwv, l&z ‘qoih’ 
ƒ ie`Qy ‘quih’ pVHnw hY [ 

ArQ:- hy bySrm mn! qYƒ Srm nhIN AwauNdI? pRBU ƒ C`f ky ik`Qy qy iks dy pws qUM jWdw 
hYN? (Bwv, ikauN hor Awsry qUM q`kdw hYN?) [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dw mwlk v`fw hovy, auh prwey GrIN jWdw cMgw nhIN l`gdw [1[ 

(hy mn!) auh mwlk pRBU sB QweIN mOjUd hY, sdw (qyry) nwl hY, (qYQoN) dUr nhIN hY [2[ 

l`CmI (BI) ijs dy crnW dw Awsrw leI bYTI hY, hy BweI! d`s, aus pRBU dy Gr iks SY dI 
kmI hY? [3[ 

ijs pRBU dIAW (vifAweIAW dIAW) g`lW hryk jIv kr irhw hY, auh pRBU sB qwkqW dw mwlk 
hY, auh swfw (sBnW dw) Ksm hY qy sB pdwrQ dyx vwlw hY [4[ 

kbIr AwKdw hY—sMswr ivc kyvl auhI mnu`K guxW vwlw hY ijs dy ihrdy ivc (pRBU qoN ibnw) 
koeI hor (dwqw jcdw) nhIN [5[38[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU sB jIvW ƒ pwlx vwlw hY, hryk dy AMg-sMg hY, aus dy Gr ivc koeI 
kmI nhIN [ aus ƒ ivswr ky koeI hor Awsrw q`kxw bVI hwxq vwlI g`l hY [38[ 

ਕਉਨੁ ਕੋ ਪੂਤੁ ਿਪਤਾ ਕੋ ਕਾ ਕੋ ॥ ਕਉਨੁ ਮਰੈ ਕੋ ਦੇਇ ਸੰਤਾਪੋ ॥੧॥ ਹਿਰ ਠਗ ਜਗ ਕਉ ਠ ਗਉ ਰ ੀ 
ਲਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਿਬਓਗ ਕੈਸੇ ਜ ੀਅ ਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਉਨ ਕੋ ਪੁਰਖੁ ਕਉਨ ਕੀ ਨ ਾ ਰ ੀ 
॥ ਇਆ ਤ ਤ ਲੇਹੁ ਸਰੀ ਰ ਿਬਚਾਰੀ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਠ ਗ ਿ ਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਗਈ ਠਗਉਰੀ ਠਗੁ 
ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥੩॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- kaun ko—iks dw? kw ko—iks dw? ko—kOx? dyie—dyNdw hY [ sMqwpo—klyS 
[1[ 



 

kau—ƒ [ TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, DqUrw Awidk, auh bUtI jo T`g lok vrqdy hn 
iksy ƒ T`gx leI [ ibEg—ivCoVw [ jIAau—mYN jIvW [ myrI mweI—hy myrI mW! 
[1[rhwau[ 

purKu—mnu`K, mrd, Ksm [ nwrI—iesqRI, vhutI [ ieAw—ies dw [ ieAw qq—ies 
AslIAq dw [ srIr—mnu`Kw jnm [2[ 

kih—khY, AwKdw hY [ mwinAw—mMn igAw, pqIj igAw, iek-imk ho igAw [3[ 

ArQ:- iks dw koeI pu`qr hY? iks dw koeI ipau hY? (Bwv, ipau qy pu`qr vwlw swk sdw 
kwiem rihx vwlw nhIN hY, pRBU ny iek Kyf rcI hoeI hY) [ kOx mrdw hY qy kOx (ies mOq dy 
kwrn ipCilAW ƒ) klyS dyNdw hY? (Bwv, nw hI koeI iksy dw mrdw hY Aqy nwh hI ies qrHW 
ipCilAW ƒ klyS dyNdw hY, sMjogW Anuswr cwr idnW dw mylw hY) [1[ 

pRBU-T`g ny jgq (dy jIvW) ƒ moh-rUp Tg-bUtI lweI hoeI hY (ijs krky jIv sMbMDIAW dw 
moh r`K ky qy pRBU ƒ Bulw ky klyS pw rhy hn), pr hy myrI mW! (mYN ies Tg-bUtI ivc nhIN 
PisAw, ikauNik) mYN pRBU qoN iv`CV ky jIaUN hI nhIN skdw [1[rhwau[ 

iks (iesqRI) dw koeI Ksm? iks (Ksm) dI koeI vhutI? (Bwv, ieh iesqRI pqI vwlw swk 
BI jgq ivc sdw-iQr rihx vwlw nhIN, ieh Kyf Awi^r mu`k jWdI hY)—ies AslIAq ƒ 
(hy BweI!) ies mnu`Kw srIr ivc hI smJo (Bwv, ieh mnu`Kw jnm hI mOkw hY, jdoN ieh 
AslIAq smJI jw skdI hY) [2[ 

kbIr AwKdw hY—ijs jIv dw mn (moh-rUp TgbUtI bnwx vwly pRBU-) T`g nwl iek-imk ho 
igAw hY, (aus vwsqy) Tg-bUtI mu`k geI (smJo), ikauNik aus ny moh dy pYdw krn vwly nwl 
sWJ pw leI hY [3[39[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw ny Awp ieh mwieAw dw moh bxwieAw hY [ swry jIv ies ipau-
pu`qr qy ^sm-vhutI Awidk vwly sMbMD dy moh ivc Ps ky prmwqmw ƒ Bulw ky duKI huMdy rihMdy 
hn, pr jo mnu`K pRBU dy crnW ivc juVdw hY, aus ƒ ieh moh nhIN ivAwpdw [39[ 

ਅਬ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਿਟ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਾਧੂ 
ਸੰਗਿਤ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਤੇ ਲੀਓ ਛਡਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ 
ਕਿਰ ਲੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀਨੋ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ॥ ਕਾਿਢ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਗੋਿ ਬੰਦੁ ਬਸੈ ਿਨਤਾ ਿਨਤ ਚੀਤ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਤਪਿਤ ਬੁਿਝਆ ਅੰਿਗਆਰੁ ॥ 
ਮਿਨ ਸੰਤੋ ਖੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 
ਅਪਨੀ ਭਗਿ ਤ ਆਪ ਹੀ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤੁ ਿਮਿਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ 
ਸਾਜ ॥ ਕਬੀ ਰ ਕੋ ਸੁਆਮ ੀ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 331} 



 

pdArQ:- mo kau—mYƒ, myry vwsqy [ rwjw—pRkwS rUp, hr QW cwnx krn vwlw [ 
shweI—mddgwr [ kit—dUr kr ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ pweI—
hwsl kr leI hY [1[rhwau[ 

pMc dUq—(kwm Awidk) pMj vYrI [ qy—qoN [ rsnw—jIB (nwl) [ jpau—mYN jpdw hW [ 
Amol—{A-mol} mu`l dyx qoN ibnw, ibnw dMmW dy [1[ 

swgr—smuMdr [ crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ inqw inq—hr vyly [2[ 

qpiq—qpS, sVn [ min—mn ivc [ AwDwru—Awsrw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI qy 
[ pUir rhy—hr QW mOjUd hn [ jq—ij`Dr [ pyKau—mYN vyKdw hW [ qq—EDr hI [3[ 

idRVweI—idVH krweI hY, p`kI kIqI hY [ pUrb ilKq—ipCly jnmW dy kIqy krmW dw lyKw [ 
myry BweI—hy ipAwry vIr! swj—bxqr, sb`b [ ko—dw [4[ 

ArQ:- hr QW cwnx krn vwly pRBU jI hux myry mddgwr bx gey hn, (qwhIeyN) mYN jnm 
mrn dI (byVI) k`t ky sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI hY [1[rhwau[ 

(pRBU ny) mYƒ sqsMg ivc rlw id`qw hY qy (kwm Awidk) pMj vYrIAW qoN aus ny mYƒ bcw ilAw 
hY, hux mYN jIB nwl aus dw Amr krn vwlw nwm-rUp jwp jpdw hW [ mYƒ qW aus ny ibnw 
dMmW dy Awpxw go~lw bxw ilAw hY [1[ 

siqgurU ny (myry auqy) bVI imhr kIqI hY, mYƒ aus ny sMswr-smuMdr ivcoN k`F ilAw hY, myrI 
hux pRBU dy sohxy crnW nwl pRIq bx geI hY, pRBU hr vyly myry ic`q ivc v`s irhw hY [2[ 

(myry AMdroN) mwieAw vwlI sVn imt geI hY, mwieAw dw bdlw BWbV bu`J igAw hY; (hux) 
myry mn ivc sMqoK hY, (pRBU dw) nwm (mwieAw dy QW myry mn dw) Awsrw bx igAw hY [ pwxI 
ivc, DrqI qy, hr QW pRBU-Ksm jI v`s rhy (jwpdy) hn; mYN ij`Dr q`kdw hW, EDr Gt Gt 
dI jwxn vwlw pRBU hI (id`sdw) hY [3[ 

pRBU ny Awp hI AwpxI BgqI myry ihrdy ivc p`kI kIqI hY [ hy ipAwry vIr! (mYƒ qW) ipCly 
jnmW dy kIqy krmW dw lyK iml ipAw hY (myry qW Bwg jwg pey hn) [ ijs (BI jIv) au~qy 
imhr krdw hY, aus leI (Aijhw) sohxw sb`b bxw dyNdw hY [ kbIr dw Ksm-pRBU ZrIbW ƒ 
invwjx vwlw hY [4[40[ 

Sbd dw Bwv:- ijs jIv qy pRBU imhr krdw hY, aus ƒ AwpxI BgqI ivc joVdw hY, ijs dI 
brkiq nwl aus dy AMdroN mwieAw vwlI qpS imt jWdI hY aus ƒ hr QW pRBU hI pRBU nzr 
AwauNdw hY [40[ 

ਜਿਲ ਹੈ ਸੂ ਤ ਕੁ ਥਿਲ ਹੈ ਸੂਤ ਕੁ ਸੂ ਤਕ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਜਨਮੇ ਸੂਤ ਕੁ ਮੂਏ ਫੁਿਨ ਸੂਤ ਕੁ ਸੂਤ ਕ ਪ ਰ ਜ 
ਿਬਗੋਈ ॥੧॥ ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਤਾ ॥ ਐਸਾ ਿਗਆ ਨੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 



 

ਨੈਨਹੁ ਸੂਤਕੁ ਬੈਨਹੁ ਸੂਤ ਕੁ ਸੂਤ ਕੁ ਸਰ੍ਵਨੀ ਹੋਈ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੂਤ ਕੁ ਲਾਗੈ ਸੂ ਤਕੁ ਪ ਰ ੈ ਰਸੋਈ ॥ ੨॥ 
ਫਾਸਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਸਭੁ ਕੋ ਊ ਜਾਨੈ ਛੂਟਨ ਕੀ ਇ ਕੁ ਕੋ ਈ ॥ ਕਿ ਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਬਚਾਰੈ ਸੂਤ ਕੁ ਿਤਨੈ 
ਨ ਹੋਈ ॥੩॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- jil—pwxI ivc [ sUqku—{sUq—ku [ sUq—jMimAw hoieAw [ sUqk—jMmx nwl 
sMbMD r`Kx vwlI Apiv`qRqw [ jdoN iksy ihMdU-Gr ivc koeI bwl jMm pey qW 13 idn auh Gr 
Apiv`qR mMinAw jWdw hY, bRwhmx iehnW 13 idnW vwsqy aus Gr ivc rotI nhIN KWdy [ iesy 
qrHW iksy pRwxI dy mrn qy BI ‘ik®Aw-krm’ dy idn qk auh Gr Apiv`qR rihMdw hY} 
Apiv`qRqw, iB`t [ Puin—iPr, BI [ prj—prjw, lukweI, dunIAw [ ibgoeI—ivgu`c rhI hY, 
^uAwr ho rhI hY [ Epiq—pYdwieS, auqp`qI [1[ 

ry pMfIAw—hy pMifq! igAwnu—ivcwr [ jphu—idRVH kro, ghu nwl soco [1[rhwau[ 

nYnhu—A`KW ivc [ bYnhu—bcnW ivc [ sRvnI—kMnW ivc [ prY—pYNdI hY [ rsoeI—rotI 
pkwx vwly kmry ivc [2[ 

ibiD—qrIkw, ivENq [ sBu koaU—hryk jIv [ ieku koeI—koeI iek, koeI ivrlw [ iqnY—
auhnW mnu`KW ƒ [3[ 

ArQ:- (jy jIvW dy jMmx qy mrn nwl sUqk-pwqk dI iB`t pYdw ho jWdI hY qW) pwxI ivc 
sUqk hY, DrqI auqy sUqk hY, (hr QW) sUqk dI auqp`qI hY (Bwv, hr QW iB`itAw hoieAw hY, 
ikauNik) iksy jIv dy jMmx qy sUqk (pY jWdw hY) iPr mrn qy BI sUqk (Aw pYNdw hY); (ies) 
iB`t (qy Brm) ivc dunIAw ^uAwr ho rhI hY [1[ 

(qW iPr) hy ipAwry im`qr! ies g`l ƒ ghu nwl ivcwr qy d`s, hy pMifq! (jdoN hr QW sUqk 
pY irhw hY) su`cw kOx (ho skdw) hY? [1[rhwau[ 

(inry iehnIN A`KIN id`sdy jIv hI nhIN jMmdy mrdy, swfy bolx cwlx Awidk hrkqW nwl keI 
sUKm jIv mr rhy hn, qW iPr) A`KW ivc sUqk hY, bolx (Bwv, jIB) ivc sUqk hY, kMnW 
ivc BI sUqk hY, auTidAW bYTidAW hr vyly (swƒ) sUqk pY irhw hY, (swfI) rsoeI ivc BI 
sUqk hY [2[ 

not:- ies ‘bMd’ ivc prwey rUp, inMdw Awidk dy sUqk dw izkr nhIN hY, ikauNik A^Ir ivc 
‘rsoeI’ dw sUqk BI d`isAw igAw hY; so, sQUl qy sUKm jIvW dy sUqk dw izkr hI pRqIq 
huMdw hY [ 

(ij`Dr vyKo) hryk jIv (sUqk dy BrmW ivc) Psx dw hI FMg jwxdw hY, (iehnW ivcoN) ^lwsI 
krwx dI smJ iksy ivrly ƒ hY [ kbIr AwKdw hY—jo jo mnu`K (Awpxy) ihrdy ivc pRBU ƒ 
ismrdw hY, auhnW ƒ (ieh) iB`t nhIN l`gdI [3[41[ 

Sbd dw Bwv:- jy jIvW dy jMmx mrn nwl Gr iB`ty jwx qW jgq ivc su`cw koeI BI QW nhIN 



 

ho skdw, ikauNik hr vyly hr QW jnm mrn dw islislw jwrI hY [ jo mnu`K pRBU dw Bjn 
krdw hY, aus ƒ sUqk dw Brm nhIN rihMdw [41[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਝ ਗਰ ਾ ਏਕੁ ਿਨਬੇਰਹੁ ਰਾਮ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਬਡਾ 
ਿਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਰਾਮੁ ਬ ਡਾ ਕੈ ਰਾਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ॥੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਬਡਾ ਿ ਕ ਜਾ ਸੁ ਉਪਾਇ ਆ 
॥ ਬੇਦੁ ਬਡਾ ਿਕ ਜਹñ ਤੇ ਆਇਆ ॥ ੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥ ਤੀਰਥੁ ਬਡਾ ਿਕ ਹਿਰ 
ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- Jgrw—mn ivc pY irhw JgVw, SMkw [ rwm—hy pRBU! jau—jy [ jn—syvk [ 
sO—nwl [ kwmu—kMm [1[rhwau[ 

bfw—v`fw, sqkwr-jog [ ik—jW [ jw sau—ijs (pRBU) nwl [ mwinAw—mMn igAw hY, 
pqIj igAw hY, itk igAw hY [ rwmu—pRBU [ rwmih—pRBU ƒ [ jwinAw—(ijs ny) pCwx 
ilAw hY [ kY—jW [1[ 

bRhmw—bRhmw Awidk dyvqy [ jwsu—(XÔX) ijs dw [ aupwieAw—pYdw kIqw hoieAw [2[ 

kih—khY, AwKdw hY [ hau—mYN [ audwsu—duic`qw (undecided) [ ik—jW [ qIrQu—
Drm-AsQwn [3[42[ 

ArQ:- hy pRBU! jy qYƒ Awpxy syvk nwl kMm hY (Bwv, jy qUM mYƒ Awpxy crnW ivc joVI 
r`Kxw hY qW) ieh iek (v`fw) SMkw dUr kr dyh (Bwv, ieh S`k mYƒ qyry crnW ivc juVn nhIN 
dyvygw) [1[rhwau[ 

kI ieh mn blvwn hY jW (ies qoN vDIk blvwn auh pRBU hY) ijs nwl mn pqIj jWdw hY (qy 
BtkxoN ht jWdw hY)? kI prmwqmw sqkwr-jog hY, jW (aus qoN vDIk sqkwr-jog auh 
mhWpurK hY), ijs ny prmwqmw ƒ pCwx ilAw hY? [1[ 

kI bRhmw (Awidk dyvqw) blI hY, jW (aus qoN vDIk auh pRBU hY) ijs dw pYdw kIqw hoieAw 
(ieh bRhmw) hY? kI vyd (Awidk Drm-pusqkW dw igAwn) isr-invwaux-jog hY jW auh 
(mhWpurK) ijs qoN (ieh igAwn) imilAw? [2[ 

kbIr AwKdw hY—myry mn ivc ieh S`k au~T irhw hY ik qIrQ (Drm-AsQwn) pUjx-jog hY 
jW pRBU dw (auh) Bgq (vDIk pUjx-jog hY ijs dw sdkw auh qIrQ bixAw) [3[42[ 

not:- ies Sbd dI rwhIN kbIr jI ny Dwrimk rsqy ivc vwprn vwly keI BulyKy dUr kIqy 
hn—(1) ‘mYN bRhm hW, mYN r`b hW’—ieh i^Awl haumY vl lY jWdw hY [ ies ‘mYN’ ƒ, ies 
‘mn’ ƒ byAMq pRBU ivc lIn krnw hI shI rsqw hY [ (2) pRBU nwl imlwp qdoN hI sMBv ho 
skygw jy siqgurU A`gy Awpw vwirAw jwey [ (3) sB dyviqAW dw isrqwj isrjx-hwr pRBU 
Awp hI hY [ (4) inrw ‘igAwn’ kw&I nhIN, igAwn-dwqy siqgurU nwl ipAwr bxwauxw 



 

zrUrI hY [ (5) AslI qIrQ ‘siqgurU’ hY [ 

Asl iSromxI ivcwr, mu`K-Bwv, Sbd dI A^IrlI quk ivc hY [ 

Sbd dw Bwv:- Asl qIrQ ‘siqgurU’ hY, ijs nwl ipAwr krn dw sdkw auh igAwn 
pRwpq huMdw hY jo pRBU ivc joV dyNdw hY [42[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਚੇਤੀ ॥ ਦੇਖੌ ਭਾਈ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਕੀ ਆ ਈ ਆਂਧੀ ॥ ਸਭੈ ਉਡਾਨੀ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰ ਹੈ ਨ ਮਾਇਆ 
ਬñਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਿਚਤੇ ਕੀ ਦੁਇ ਥੂਿਨ ਿਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਬਲੇਡਾ ਟੂ ਟਾ ॥ ਿਤਸਨਾ ਛਾਿਨ ਪਰੀ ਧਰ 
ਊਪਿਰ ਦੁਰਮਿਤ ਭñਡਾ ਫੂਟਾ ॥੧॥ ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਿਤਿਹ ਤੇਰ ਾ ਜਨੁ ਭੀਨñ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ 

ਮਿਨ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਉਦੈ ਭਾਨੁ ਜਬ ਚੀਨਾ ॥੨॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 331} 
pdArQ:- g´wn—smJ {not:- A`Kr ‘g’ dy hyTW A`Dw A`Kr ‘X’ hY} [ AWDI—hnyrI, 
J`KV [ sBY—swrI dI swrI [ twtI—C`pr [ rhY n—itkI nhIN rih skdI [ mwieAw 
bWDI—mwieAw nwl b`JI hoeI, mwieAw dy Awsry KloqI hoeI [1[rhwau[ 

duie—dÍYq, pRBU qoN ibnw iksy hor dw Awsrw q`kxw [ QUin—QMmHI [ blyNfw—vlw [ Cwin—
CMn, C`pr, ku`lI [ Dr—DrqI [ PUtw—tu`t igAw [1[ 

brKY—vrHdw hY [ iqih—aus (mINh) ivc [ BInw—iB`j igAw [ min—mn ivc [ pRgwsw—
pRkwS, cwnx [ audY—ciVHAw hoieAw [ cInw—vyK ilAw [2[ 

ArQ:- hy s`jx! vyK, (jdoN) igAwn dI hnyrI AwauNdI hY qW Brm-vihm dw C`pr swry dw 
swrw au~f jWdw hY; mwieAw dy Awsry Kloqw hoieAw (ieh C`pr igAwn dI hnyrI dy A`gy) 
itikAw nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

(BrmW-vihmW ivc) foldy mn dI dÍYq-rUp QMmHI if`g pYNdI hY (Bwv, pRBU dI tyk C`f ky kdy 
koeI Awsrw q`kxw, kdy koeI shwrw bxwauxw—mn dI ieh fwvW-fol hwlq mu`k jWdI hY) [ 
ies dunIAwvI Awsry dI QMmHI qy itikAw hoieAw) moh-rUp vlw (BI if`g ky) tu`t jWdw hY [ 
(ies moh-rUp vly qy itikAw hoieAw) iqRSnw dw C`pr (vlw tu`t jwx krky) BuM\y Aw pYNdw hY, 
qy ies kuc`jI m`q dw BWfw B`j jWdw hY (Bwv, ieh swrI dI swrI kuc`jI m`q mu`k jWdI hY) 
[1[ 

kbIr AwKdw hY—(igAwn dI) hnyrI dy ipCoN ijhVw (‘nwm’ dw) mINh vrHdw hY, aus ivc (hy 
pRBU! qyrI BgqI krn vwlw) qyrw Bgq iB`j jWdw hY (Bwv, igAwn dI brkiq nwl Brm-
vihm mu`k jwx qy ijauN ijauN mnu`K nwm jpdw hY, aus dy mn ivc SWqI qy itkwau pYdw huMdw 
hY) [ jdoN (hy pRBU! qyrw syvk) Awpxy AMdr (qyry nwm dw) sUrj ciVHAw hoieAw q`kdw hY qW 
aus dy mn ivc cwnx (hI cwnx) ho jWdw hY [2[43[ 

Sbd dw Bwv:- ijqnw icr mnu`K mwieAw dy bMDnW ivc jkiVAw rihMdw hY, ies dw foldw 



 

mn pRBU ƒ ivswr ky hor hor Awsry-prny q`kdw hY; moh dy kwrn iqRSnw-lwlc dI hI swrI 
jIvn-auswrI bxweI r`Kdw hY [ pr, siqgurU dy igAwn dI brkiq nwl ieh kuc`jI bxqr 
mu`k jWdI hY [ iPr, ijauN ijauN nwm ismrdw hY, smJ au~cI huMdI hY, qy nwm-rs dw Awnμd 
AwauNdw hY [43[ 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਿਹ ਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ 
ਅਸਮਾਨੁ ਿਗਰਾਵਿਹ ॥੧॥ ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਿਸਉ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਭਗਿਤ ਤੇ ਬਾਹਜ ਿਤਨ ਤੇ 
ਸਦਾ ਡਰਾਨੇ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਨ ਦੇਿਹ ਚੁਰੂ ਭਿਰ ਪਾਨੀ ॥ ਿਤਹ ਿਨੰਦਿਹ ਿਜਹ ਗੰਗਾ 
ਆਨੀ ॥੨॥ ਬੈਠਤ ਉਠਤ ਕੁਿਟਲਤਾ ਚਾਲਿਹ ॥ ਆ ਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹੂ ਘਾਲਿ ਹ ॥੩॥ ਛਾਿਡ ਕੁਚਰ ਚਾ 
ਆਨ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਹੂ ਕੋ ਕਿ ਹਓ ਨ ਮਾਨਿਹ ॥੪॥ ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹੂ ਖੋਵਿਹ ॥ ਆਿਗ 
ਲਗਾਇ ਮੰਦਰ ਮੈ ਸੋਵਿਹ ॥੫॥ ਅਵਰਨ ਹਸਤ ਆਪ ਹਿਹ ਕñਨੇ ॥ ਿ ਤ ਨ ਕਉ ਦੇਿਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ 
॥੬॥੧॥੪ ੪॥{ਪੰਨਾ 332} 
pdArQ:- jsu—vifAweI, is&iq-swlwh [ bwqn hI—g`lW nwl hI, inrIAW Sy^I dIAW 
g`lW nwl [1[ 

isau—nwl, ƒ [ ikAw khIAY—kIh AwKIey? m`q dyx dw koeI lwB nhIN [ kIey—kIqy, 
bxwey [ bwhj—s`Kxy, ^wlI, ibnw [ Bgiq qy bwhj kIey—BgqI qoN s`Kxy r`Ky [ frwny 
rhIAY—frdy rhIey, dUr dUr hI rihxw cMgw hY [1[rhwau[ 

n dyih—nhIN dyNdy [ curU Bir—ie`k culI ijqnw [ iqh—auhnW (mnu`KW) ƒ [ ijh—ijnHW ny 
[ AwnI—lY AWdI hY, vgw id`qI hY [2[ 

kuitl—tyFIAW cwlW c`lx vwlw [ kuitlqw—tyFIAW cwlW [ Awpu—Awphu, Awpxy Awp qoN 
[ hU—BI [ Gwlih—G`ldy hn [ (Awpu) Gwlih—auhnW dy Awpy qoN G`ldy hn, auhnW dy 
Asly qoN dUr kr dyNdy hn, kurwhy pw dyNdy hn, nws kr dyNdy hn [3[ 

kucrcw—koJI crcw, QoQI bihs [ Cwif—C`f ky, qoN ibnw [ Awn—koeI hor g`l [ bRhmw hU 
ko kihE—bRhmw dw AwiKAw BI, v`fy qoN v`fy mMny-pRmMny isAwxy dI g`l BI [ ko—dw [4[ 

Kovih—KuMJwauNdy hn [ mMdr—Gr [ mY—mih, ivc [5[ 

hsq—m^Ol krdy hn [ dyiK—vyK ky [ ljwny—Srm AwauNdI hY [6[ 

ArQ:- (keI mnu`K Awp) nwh kdy pRBU dI is&iq-swlwh suxdy hn, nwh hrI dy gux gwauNdy 
hn, pr Sy^I dIAW g`lW nwl qW (mwno) Asmwn ƒ Fwh lYNdy hn [1[ 

Aijhy bMidAW ƒ BlI m`q dyx dw koeI lwB nhIN, ijnHW ƒ pRBU ny BgqI qoN vWjy r`iKAw hY 
(auhnW ƒ m`q dyx dy QW sgoN) auhnW qoN sdw dUr dUr hI rihxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 



 

(auh lok) Awp qW (iksy ƒ) iek culI ijqnw pwxI BI nhIN dyNdy, pr inMidAw auhnW dI krdy 
hn ijnHW ny gMgw vgw id`qI hovy [2[ 

bYTidAW auTidAW (hr vyly auh) tyFIAW cwlW hI c`ldy hn, auh Awpxy Awp qoN gey-guzry 
bMdy hornW ƒ BI kurwhy pWdy hn [3[ 

PokI bihs qoN ibnw auh hor kuJ krnw jwxdy hI nhIN, iksy v`fy qoN v`fy mMny-pRmMny isAwxy dI 
BI g`l nhIN mMndy [4[ 

Awpxy Awp qoN gey-guzry auh lok hornW ƒ BI KuMJwauNdy hn, auh (mwno, Awpxy hI Gr ƒ) 
A`g lw ky Gr ivc sON rhy hn [5[ 

auh Awp qW kwxy hn (keI qrHW dy vYl krdy hn) pr hornW ƒ m^Ol krdy hn [ Aijhy 
bMidAW ƒ vyK ky, hy kbIr! Srm AwauNdI hY [6[1[14[ 

Sbd dw Bwv:- Sy^I-^ory bMidAW au~qy iksy dI is`iKAw dw Asr nhIN ho skdw, auh sgoN 
hornW ƒ BI ivgwVn dy jqn krdy hn [ Aijhy bMidAW qoN pry hI rihxw cMgw huMdw hY [44[ 

not:- ies Sbd dy 6 ‘bMd’ hn; Agly AMk nμ: 1 dw Bwv ieh hY ik ieh ‘gauVI cyqI’ dw 
pihlw Sbd hY [ kbIr jI dy SbdW dy islisly ivc ieh 44vW Sbd hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉ ੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਕਬੀਰ ਜੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੀਵਤ ਿਪਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏਂ 
ਿਸਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ ਿਪਤਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹੁ ਿਕਉ ਪਾਵਿਹ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ ॥੧॥ ਮੋ ਕਉ ਕੁਸਲੁ 

ਬਤਾਵਹੁ ਕੋਈ ॥ ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਤੇ ਜਗੁ ਿਬਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਿਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜ ੀਉ ਦੇਹੀ ॥ ਐਸੇ ਿਪਤਰ ਤੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਿਹ ਆਪਨ ਕਿਹਆ ਨ ਲੇਹੀ ॥੨॥ 
ਸਰਜੀਉ ਕਾ ਟਿਹ ਿਨਰਜੀਉ ਪੂਜਿਹ ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਡੂਬੇ 
ਸੰਸਾਰੀ ॥੩॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜਿਹ ਡੋਲਿ ਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਕਹ ਤ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ 
ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 332} 
pdArQ:- jIvq—jIaUNdy [ ipqr—v`fy vfyry, ipau bwbw pVdwdw Awidk vfyry jo mr ky 
prlok ivc jw cuky hn [ isrwD—ipqrW dy inimq bRwhmxW ƒ KuAwieAw hoieAw Bojn {mr 
cu`ky bzurgW leI ihMdU lok swl dy swl A`sU dy mhIny srwD krdy hn; bRwhmxW ƒ Bojn 
iKlWdy hn [ inScw ieh huMdw hY ik ieh KuAwieAw hoieAw Bojn ipqrW ƒ A`pV jwiegw [ 
srwD A`sU dI pUrnmwSI qoN SurU ho ky m`isAw qk rihMdy hn; A^Irlw srwD kwvW ku`iqAW dw 
BI huMdw hY [ cMd dy mhIny dy ihswb ijs qrIk (iQq=iqiQ) ƒ koeI mry, srwDW dy idnIN ausy 
iQq qy aus dw SrwD krwauNdy hn [ bRwhmxW ƒ KuAw ky kwvW ku`iqAW ƒ BI srwD dw Bojn 
KuAwauNdy hn} [ bpury—ivcwry [ kUkr—ku`qy [1[ 

kuslu—suK-sWd, Anμd [1[rhwau[ 



 

kir—bxw ky [ jIau dyhI—b`kry Awidk dI kurbwnI dyNdy hn [ {not:- ivAwh-SwdIAW smy 
purwxy i^AwlW vwly ihMdU s`jx Awpxy GrW ivc lVky lVkI ƒ mweIeyN pwx vwly idn ‘v`fy 
A`fdy’ hn (Bwv) Gr ivc iek invykly QW pocw dy ky im`tI dy ‘v`fy’ bxw ky auhnW dy A`gy 
pwxI dw GVw Br ky r`Kdy hn [ ivAwh vwly kuVI qy muMfw m`Qw tykdy hn, qy ies qrHW Awpxy 
ipqrW pwsoN ‘kuSl’ dI AsIs lYNdy hn} [ 

srjIau—ijMd vwly, jIaUNdy jIv [ inrjIau—inrijMd dyviqAW qy ipqrW ƒ jo im`tI dy bxwey 
huMdy hn [ kwl—smW [ giq—hwlq, AvsQw [ rwm nwm kI giq—auh Awqmk AvsQw jo 
pRBU dw nwm ismirAW bxdI hY [ sMswrI BY—sMswrI fr ivc, lokwcwrI rsmW dy fr ivc, 
loklwj ivc [3[ 

folih—foldy hn, sihmy rihMdy hn [ Akulu—{A-kulu} auh pRBU jo iksy kul-jwq ivc nhIN 
jMmdw [ ibiKAw—mwieAw [4[ 

ArQ:- lok jIaUNdy mwipAW dw qW Awdr mwx nhIN krdy, pr mr gey ipqrW inimq Bojn 
KuAwauNdy hn [ ivcwry ipqr Blw auh srwDW dw Bojn ikvyN hwsl krn? aus ƒ qW kW-ku`qy 
Kw jWdy hn [1[ 

mYƒ koeI iDr d`so ik (ipqrW dy nimq srwD KuAwaux nwl ipCy Gr ivc) suK-Awnμd ikvyN ho 
jWdw hY [ swrw sMswr (iesy Brm-vihm ivc) Kp irhw hY ik (ipqrW inimq srwD kIiqAW 
Gr ivc) suK-Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

im`tI dy dyvI-dyvqy bxw ky lok aus dyvI jW dyvqy A`gy (b`kry Awidk dI) kurbwnI dyNdy hn, 
(hy BweI! iesy qrHW) dy (im`tI dy bxwey hoey) quhwfy ipqr AKvwauNdy hn, (auhnW A`gy BI jo 
quhwfw ic`q krdw hY Dr dyNdy ho) auh Awpxy mUMhoN mMigAw kuJ nhIN lY skdy [2[ 

lok lokwcwrI rsmW dy fr ivc Zrk ho rhy hn, jIauNdy jIvW ƒ (dyvI dyviqAW A`gy Byt 
krn leI) mwrdy hn (qy ies qrHW im`tI Awidk dy bxwey hoey) inrijMd dyviqAW ƒ pUjdy 
hn; Awpxw A`gw ivgwVI jw rhy hn (AYsy lokW ƒ) aus Awqmk AvsQw dI smJ nhIN pYNdI 
jo pRBU dw nwm ismridAW bxdI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—(Aijhy lok im`tI dy bxwey hoey) dyvI-dyviqAW ƒ pUjdy hn qy sihmy BI 
rihMdy hn (ikauNik Asl ‘kuSl’ dyx vwly) Akwl purK ƒ auh jwxdy hI nhIN hn, auh 
jwq-kul-rihq pRBU ƒ nhIN ismrdy auh (sdw) mwieAw nwl lpty rihMdy hn [4[1[45[ 

Sbd dw Bwv:- Gr ivc hr qrHW dw suK-Awnμd bxy rihx dI ^wqr BrmI lok ipqrW inimq 
srwD krdy hn, im`tI dy dyvI dyvqy bxw ky auhnW dy A`gy kurbwnI dyNdy hn; ivAwhW-SwdIAW 
smy ‘v`fy A`fdy hn’, pr iPr BI sihm bixAw hI rihMdw hY, ikauNik suK Anμd dy somy pRBU ƒ 
ivswr ky mwieAw dy moh ivc jkVy rihMdy hn [45[ 



 

ਗਉੜੀ ॥ ਜ ੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਿਨ ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ ਬਹੁਿੜ 
ਨ ਭਵਜਿਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰੁ ਿਬਲੋਈਐ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰੁ ਰਾਖਹੁ ਇਨ 
ਿਬਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਓਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਿਣ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਦੀ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਪਦੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ਸਕਿਤ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰ੍ਮੁ ਚੂ ਕਾ ਿਨਹਚਲੁ ਿਸਵ ਘਿਰ ਬਾਸਾ ॥ ੨॥ ਿਤਿਨ ਿਬਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾ ਈਐ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਬੇਿਧਆ ਭਾਈ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਬੂਡੀ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਵੈ ਡੋਿਰ ਰਹੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ ਉਨਮਿਨ 
ਮਨੂਆ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਨਾ ਦੁਿਬਧਾ ਦੁਰਮਿਤ ਭਾ ਗੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ਇ ਕੁ ਦੇਿਖਆ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 332-333} 
pdArQ:- jIvq mrY—jIaUNdw hI mr jWdw hY, n&swnI ^whSW vloN mrdw hY, mn ƒ ivkwrW 
dy PurinAW vloN htw lYNdw hY [ mrY mrY—muV muV mrdw hY, muV muV jqn kr ky (n&swnI 
^whSW vloN) mrdw hY [ AYsy—ieauN [ Puin—iPr [ jIvY—jIaU pYNdw hY [ suMin—suMn ivc, 
suM\ ivc, aus hwlq ivc ijQy ivkwrW vloN suM\ hY, aus AvsQw ivc ijQy ivkwrW dy Purny 
nhIN auTdy [ AMjn—kwlK, mwieAw, dunIAw [ inrMjin—inrMjn ivc, AMjn-rihq pRBU 
ivc [ bhuiV—muV ky, iPr [ Bvjil—Bvjl ivc, GuMmxGyr ivc [1[ 

myry rwm—hy ipAwry pRBU! KIru—du`D [ ibloeIAY—irVikAw jWdw hY [ mnUAw—kmzor mn [ 
AsiQru rwKhu—(hy myry rwm! qUM) Afol r`K [ ien ibiD—ies qrIky nwl (Bwv, jy qUM myry 
mn ƒ Afol r`KyN) [ pIEeIAY—pI leIdw hY [1[rhwau[ 

kY—dI rwhIN [ gur kY bwix—gurU dy (Sbd-rUp) qIr nwl [ bjr—krVI [ kl—(mno-) 
klpxw [ CydI—iv`J geI [ pdu prgwsw—prkwS dw drjw, auh hwlq ijQy shI smJ pYdw 
ho jWdI hY [ skiq—mwieAw [ ADyrw—hnyrw [ jyvVI—r`sI [ BRmu—BulyKw [ isv Gir—
iSv dy Gr ivc, sdw Anμd rihx vwly pRBU dy crnW ivc [ inhclu bwsw—At`l itkwxw 
[2[ 

iqin—aus mnu`K ny (ijs ny ‘gur kY bwix bjr kl CydI’) [ bwx—qIr [ byiDAw—ivMnH 
ilAw hY [ BweI—hy s`jx! dhids—dsIN pwsIN [ bUfI—gu`fI [ pvnu—hvw [ JulwvY—
Jkoly dyNdI hY, aufwauNdI hY [ foir—surq dI forI [3[ 

aunmin—aunmn ivc, ibrhoN AvsQw ivc, aus hwlq ivc ijQy mn pRBU ƒ imlx leI byqwb 
ho jWdw hY [ duibDw—{du-ibDw=do iksmW dw, do qrHW dy Awsry q`kx vwlI hwlq} duicqw-
pn [ BwgI—B`j jWdI hY [ kbIr—hy kbIr! AnBau—Awpxy AMdroN pYdw hoieAw igAwn [ 
iek AnBau—Ascrj h`f-bIiqAw cmqkwrw [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- jo mnu`K muV muV jqn kr ky mn ivkwrW dy PurinAW vloN htw lYNdw hY, auh iPr 
(Asl jIvn) jIaUNdw hY qy aus AvsQw ivc ijQy ivkwrW dy Purny nhIN auTdy, ieauN lIn huMdw 
hY ik mwieAw ivc rihMdw hoieAw BI auh mwieAw-rihq pRBU ivc itikAw rihMdw hY qy muV 



 

(mwieAw dI) GuMmxGyr ivc nhIN pYNdw [1[ 

hy ipAwry pRBU! mYƒ gurU dI m`q dy ky myrw kmzor mn (mwieAw vloN) Afol r`K [ 

hy pRBU! qdoN hI du`D irVikAw jw skdw hY (Bwv, ismrn dw sPl au~dm kIqw jw skdw hY) 
qy, iesy qrIky nwl hI (Bwv, jy qUM myry mn ƒ Afol r`KyN) qyrw nwm-AMimRq pIqw jw skdw hY 
[1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny siqgurU dy (Sbd-rUp) qIr nwl krVI mno-klpxw ivMnH leI hY (Bwv, mn dI 
ivkwrW vl dI dOV rok leI hY) aus dy AMdr pRkwS-pd pYdw ho jWdw hY (Bwv, aus dy AMdr 
auh AvsQw bx jWdI hY ij`Qy AYsw Awqmk cwnx ho jWdw hY ik auh mwieAw dy hnyry ivc 
nhIN Psdw) [ (ijvyN hnyry ivc) r`sI (ƒ s`p smJx) dw BulyKw (pYNdw hY qy cwnx hoieAW auh 
BulyKw imt jWdw hY iqvyN) mwieAw dy (pRBwv-rUp) hnyry ivc (ivkwrW ƒ hI shI jIvn smJ 
lYx dw BulyKw) nwm dy cwnx nwl imt jWdw hY, qy aus mnu`K dw invws sdw-Anμd rihx vwly 
pRBU dy crnW ivc sdw leI ho jWdw hY [2[ 

hy s`jx! (ijs mnu`K ny gur-Sbd rUp qIr dw Awsrw ilAw hY) aus ny (mwno,) qIr kmwn 
cVHwaux qoN ibnw hI ies jgq ƒ ivMnH ilAw hY (Bwv, mwieAw dw zor Awpxy au~qy pYx nhIN 
id`qw); (dunIAw dy kMm-kwr rUp) hvw aus dI (izMdgI dI) gu`fI ƒ (BwvyN vyKx-mwqR) dsIN 
pwsIN aufwauNdI hY (Bwv, BwvyN, jIvn-inrbwh dI ^wqr auh ikrq-kwr krdw hY), pr, aus 
dI surq dI for (pRBU nwl) juVI rihMdI hY [3[ 

hy kbIr! AwK—aus mnu`K dw mn ibrhoN AvsQw ivc A`pV ky aus hwlq ivc lIn ho jWdw 
hY, ij`Qy ivkwrW dy Purny nhIN auTdy [ aus dI duibDw qy aus dI BYVI m`q sB nws ho jWdI hY 
[ auh iek Acrj cmqkwrw Awpxy AMdr vyK lYNdw hY [ aus dI surq pRBU dy nwm ivc juV 
jWdI hY [4[2[46[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K au~qy pRBU imhr krdw hY auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
mn ƒ ivkwrW vloN rok lYNdw hY [ auh inrbwh leI ikrq-kwr qW krdw hY, pr aus dI surq 
sdw-pRBU crnW ivc hI rihMdI hY [46[ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਿਤਪਦੇ ॥ ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕਰ੍ ਖਟੁ ਭੇਦੇ ਸੁਰਿਤ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ ॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰੈ 
ਨ ਜੀਵੈ ਤਾ ਸੁ ਖੋਜੁ ਬੈਰਾ ਗੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਿਟ ਸਮਾਨਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਕਿਲ ਭਈ 

ਅਵਰੈ ਨਾਤਰੁ ਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਵਰੈ ਦੂਿਰ ਦੂਿਰ ਫੁਿਨ ਿਨਵਰੈ ਿਜਿਨ ਜੈਸਾ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ 
॥ ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਜੈਸੇ ਭਇਆ ਬਰੇਡਾ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਿਨ ਜਾਿਨਆ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਿਨਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ 
ਿਸਉ ਕਹ ੀ ਐ ਐਸਾ ਕੋ ਇ ਿਬਬੇਕੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀਰ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ ਿਤਿਨ ਤੈਸੀ ਝਲ ਦੇਖੀ 
॥੩॥੩॥੪ ੭॥{ਪੰਨਾ 333} 
pdArQ:- aultq—aultWidAW hI, prqWidAW hI [ pvn—hvw, (mn dI) hvw, mn dI 



 

cMclqw, Btkxw, ivkwrW vl dOV [ Ktu—Cy [ ck® Ktu—Cy c`kr {jogI lok srIr ivc Cy 
c`k® mMndy hn—(1) mUlwDwr (gudw mMfl dw c`kr), (2) sÍwiDSTwn (ilMg dI jVH ivc), (3) 
mixpur c`k® (DuMnI dy kol), (4) Anwhq c`k® (ihrdy ivc), (5) ivSu`D c`k® (gly ivc), (6) 
AwigAw c`k® (Brv`itAW dy ivckwr) [ jdoN jogI lok smwDI lwx l`gdy hn, qW pRwxwXwm 
nwl su`D kIqI hoeI pOx ƒ gudw dy nyVy iek kuMflnI nwVI ivc cVHwauNdy hn, auh nwVI gudw dy 
c`k® qoN lY ky dsm-duAwr qk ApVdI hY [ ivckwrly c`k®W nwl BI aus nwVI dw myl huMdw hY 
[ so, jogI pvx ƒ mUlwDwr c`k® qoN iK`c ky, ivckwrly c`k®W ivcoN dI lμGw dy dsm-duAwr 
ivc lY jWdy hn Aqy au~Qy rok lYNdy hn [ ijqnw icr smwDI lweI r`KxI hovy, auqnw icr 
pRwxW ƒ hyT auqrn nhIN dyNdy [} Bydy—ivMnHy jWdy hn [ suMn—suM\, APur AvsQw, mn dI auh 
hwlq ij`Qy ies ivc koeI mwiek Purnw nhIN auTdw [ AnurwgI—Anurwg krn vwlw, pRym 
krn vwlw, pRymI, AwiSk [ suMn AnurwgI—suMn dw pRymI, APur AvsQw dw pRymI [ jIvY—
jMmdw [ qwsu—aus (pRBU) ƒ [ Koju—l`B [ bYrwgI—vYrwgvwn (ho ky), ivkwrW vloN auprwm 
ho ky, n&swnI ^whSW vloN ht ky [1[ 

myry mn—hy myry mn! mn hI aulit—mn (dI pvn) ƒ aultw ky hI, mn dI ivkwrW vl dI 
dOV ƒ prqw ky hI [ smwnw—(pRBU ivc) lIn ho skIdw hY [ prswid—ikrpw nwl [ BeI 
AvrY—hor ho jWdI hY, bdl jWdI hY [ nwqru—nhIN qW, ies qoN pihlW qW [ Qw—sI [ 
bygwnw—ibgwnw, Eprw, nwvwik&, (pRBU qoN) v`Krw [1[rhwau[ 

invrY—inArY, nyVy [ ijin—ijs mnu`K ny [ jYsw kir—ijauN kw iqauN smJ ky, shI qrIky 
nwl, Asl srUp ƒ [ AlauqI—imsrI [ bryfw—Srbq [2[ 

inrgun kQw—aus srUp (dy dIdwr) dw ibAwn jo mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY; aus srUp 
dw izkr ijs dI aupmw mwiek jgq ivcoN iksy cIz nwl id`qI nwh jw sky [ kwie isau—
iks bMdy nwl? koie—koeI ivrlw [ ibbykI—ivcwrvwn [ ijin—ijs mnu`K ny [ plIqw—
(pRym dw) plIqw [ iqin—ausy mnu`K ny [ Jl—Jlk, cmqkwr [3[ 

not:- ‘rhwau’ dI quk ivc Aqy pihly ‘bMd’ ivc ‘mn’ ƒ sMboDn kIqw igAw hY [ 

ArQ:- hy myry mn! jIv pihlW qW pRBU qoN Eprw Eprw rihMdw hY (Bwv, prmwqmw bwry ies 
ƒ koeI sUJ nhIN huMdI; pr) siqgurU dI ikrpw nwl ijs dI smJ hor qrHW dI ho jWdI hY, auh 
mn dI ivkwrW vl dI dOV ƒ hI prqw ky pRBU ivc lIn ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! vYrwgI ho ky) mwieAw vloN auprwm ho ky aus pRBU ƒ l`B, jo nwh AwauNdw hY nwh 
jWdw hY, nwh mrdw hY, nwh jMmdw hY [ mn dI Btkxw ƒ prqWidAW hI, (mwno,) (jogIAW dy 
d`sy hoey) Cy hI c`k® (iek`Ty hI) iv`J jWdy hn, Aqy surqI aus AvsQw dI AwiSk ho jWdI hY 
ij`Qy ivkwrW dw koeI Purnw pYdw hI nhIN huMdw [1[ 

(ies qrHW) ijs mnu`K ny pRBU ƒ shI srUp ivc smJ ilAw hY, aus qoN (auh kwmwidk) jo 
pihlW nyVy sn, dUr ho jWdy hn, qy jo pRBU pihlW ikqy dUr sI (Bwv, kdy cyqy hI nhIN sI 



 

AwauNdw) hux AMg-sMg jwpdw hY (pr ieh iek AYsw AnuBv hY jo ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw, isr& mwixAw hI jw skdw hY) ijvyN imsrI dw Srbq hovy, aus dw Awnμd ausy mnu`K ny 
jwixAw hY ijs ny (auh Srbq) pIqw hY [2[ 

hy kbIr! AwK—(hy pRBU!) qyry aus srUp dIAW g`lW iks nwl kIqIAW jwx ijs (srUp) 
vrgw ikqy kuJ hY hI nhIN? (ikauNik ie`k qW) koeI ivrlw hI Aijhw ivcwrvwn hY (jo qyrIAW 
AijhIAW g`lW suxn dw cwhvwn hovy, qy dUjy, ieh Anμd mwixAw hI jw skdw hY, ibAwn qoN 
pry hY) ijs ny (ijqnw ku) pRym dw plIqw lwieAw hY ausy ny hI auqnI ku aus dI Jlk vyKI hY 
[3[3[47[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN siqgurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K dI smJ ivc qbdIlI AwauNdI 
hY, qW aus dw mn ivkwrW vloN htdw hY, qy surq pRBU dw is&iq-swlwh ivc juVdI hY [ ijauN 
ijauN pRBU dI Xwd qy pRBU dw ipAwr ihrdy ivc vDdw hY, jIvn ivc iek AjIb srUr pYdw 
huMdw hY [ pr auh srUr ibAwn nhIN ho skdw [47[ 

not:- Sbd dw muK-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ pihlI quk ivc id`qy hoey Cy 
c`k®W dy ivMnHx qoN ieh mqlb kdy BI nhIN inkl skdw ik kbIr jI jog-smwDI dI pRoVHqw kr 
rhy hn [ auh qW sgoN kih rhy hn ik gurU dI Srn Aw ky mn ƒ mwieAw vloN rokx vwly 
mnu`K dy Cy c`k® iv`J gey smJo [ nrm ijhy l&zW ivc kih id`qw hY ik iehnW Cy c`k®W ƒ 
ivMnHx dI loV hI nhIN hY [ 

ਗਉੜੀ ॥ ਤ ਹ ਪਾਵਸ ਿਸੰਧੁ ਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਵਨ ਿਮਰਤੁ ਨ ਦੁਖੁ 
ਸੁਖੁ ਿਬਆਪੈ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਦੋਊ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਹਜ ਕੀ ਅ ਕ ਥ ਕਥਾ ਹੈ ਿਨਰਾਰੀ ॥ ਤੁਿਲ ਨਹੀ ਚਢੈ 
ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਤੀ ਹਲੁਕੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਊ ਤਹ ਨਾਹੀ ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ 
ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਫੁਿਨ ਨਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ਤਹ ਾ ਸਮਾਹੀ ॥ ੨॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਹੈ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ਗੁ ਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਬਿਲ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ 
॥੩॥੪॥੪ ੮॥{ਪੰਨਾ 333} 
not:- tIkwkwr s`jxW ny ies Sbd bwry vKo-vK i^Awl id`qy hn [ iksy ny iliKAw hY ik 
ie`Qy gurW dy rihx dy AsQwn dw izkr hY; iksy ny ies Sbd ivc sihj-srUp prmwqmw dw 
ibAwn smiJAw hY; Aqy keI s`jx ie`Qy sihj jW cOQI AvsQw dw hwl ibAwn kIqw mMndy 
hn [ 

pr Sbd dw ArQ krn vyly iksy s`jx ny BI hryk l&z dy ArQ dyx qoN AgWh kbIr jI dw 
Bwv smJwx dI koiSS nhIN kIqI [ swry tIkwkwr ieauN hI ilKdy qury gey hn: 

“au~Qy vrKw-ru`q nhIN hY, nwh smuMdr hY, nwh Du`p hY, nwh CW [ ......auh nwh hOlI lgdI 
hY, nwh BwrI [ hyTW auqWh idSw dw au~Qy ivcwr nhIN hY [ nwh rwq hY nwh idn, nwh pwxI hY 



 

nwh hvw [ siqgur au~Qy v`sdw hY [....... ” 

ies ArQ ivcoN ieh smJ nhIN pY skdI ik kbIr jI dw Asl Bwv kIh hY, qy AslI jIvn 
ivc ieh Sbd swfI kIh AgvweI kr skdw hY [ 

hryk Sbd dw muK Bwv ‘rhwau’ dIAW qukW ivc huMdw hY [ ieQy sw& qOr qy ‘shj’ AvsQw 
dw izkr hY [ so, ieh AwKxw Zlq hY, ik ies Sbd ivc prmwqmw dy srUp dw vrnx hY, 
jW gurW dy rihx dy AsQwn dw ibAwn hY [ 

iPr BI sihj-AvsQw bwbq ieh AwKxw ik ‘EQy Du`p nhIN, EQy CW nhIN, auQy mINh nhIN, 
auh hOlI nhIN auh BwrI nhIN, auQy idn nhIN auQy rwq nhIN, auQy hvw nhIN, auQy pwxI nhIN, 
auQy A`g nhIN [’ ieh iek AjIb ijhI g`l jwpdI hY [ mhWpurKW dI ieh bwxI hryk mnu`K-
mwqR dy jIvn-s&r ivc rihbrI dw kMm krdI hY [ kivqw dy idRStIkox qoN cwhy ikqnI BI 
au~cI qy fUMGI Awqm-aufwrI hovy, iPr BI ies ƒ pVHn vwly ny pihlI g`l ieh vyKxI hY ik 
mYƒ ies ivcoN jIvn-s&r leI ikhVw rwh imldw hY [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc QW QW qy ‘sihj’ AvsQw dw izkr hY [ nwm-ismrn Aqy is&iq-
swlwh dI brkiq nwl ieh AvsQw imldI hY; ijvyN: 

‘rsnw gux gopwl iniD gwiex ] sWiq shju rhsu min aupijE sgly dUK plwiex 
]1]rhwau]  {tofI m: 5 

Bwv—pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW mnu`K dy mn ivc sihj AvsQw pYdw huMdI hY, mn ivc 
SWqI aupjdI hY, mn ivc rh`s (iKVwau) pYdw huMdw hY [ 

ieQoN ieh g`l sw& ho geI ik sihj AvsQw koeI AYsI AvsQw hY ijs ivc SWqI-iKVwE dw 
hoxw zrUrI hY [ 

iesy qrHW:- ssU qy ipir kInI vwiK [ dyr ijTwxI mueI dUiK sMqwip [ Gr ky ijTyry kI cUkI 
kwix [ ipir riKAw kInI suGV sujwix [1[ sunhu lokw mY pRym rsu pwieAw [ durjn mwry 
vYrI sMGwry, siqguir mokau hir nwmu idvwieAw [rhwau[ pRQmY iqAwgI haumY pRIiq [ duqIAw 
iqAwgI logw rIiq [ qRYgux iqAwig durjn mIq smwny [ qurIAw guxu imil swD pCwny [2[ 
shj guCw mih Awsx bwiDAw [ joiq srUp Anwhdu vwijAw [ mhw Anμdu gur sbdu vIcwir [ 
ipRA isau rwqI Dn suhwgix nwir [3[4[ 

{Awsw m: 5 

Bwv—jdoN siqgurU ny nwm dI dwq b^SI qW pRBU nwl pRym krn dw Aijhw suAwd AwieAw ik 
mwieAw vloN moh tu`t igAw; haumY qy loklwj Awidk mu`k gey, mn sihj AvsQw ivc itk 
igAw [ ijauN ijauN siqgurU dy Sbd ivc ic`q joiVAw; Anμd hI Anμd pYdw huMdw igAw [ 

mu`kdI g`l, ijs iksy BI Sbd ivc ‘sihj’ AvsQw dI iK`cI hoeI qsvIr vyKogy, EQy SWqI, 



 

TMF, haumY dw iqAwg, iKVwE Awidk dw izkr id`sygw [ nhIN qW hor auh ikhVw srUp hY 
‘sihj’ dw, jo ienswnI smJ ivc Aw sky qy mnu`K dy AmlI jIvn ivc Aw sky? siqgurU dI 
bwxI ny ienswn dy jIvn ivc qbdIlI pYdw krnI hY; inrw idmwZI qOr qy nhIN sgoN AmlI 
jIvn ivc BI [ swDwrn qOr qy AwSw-iqRSnw dw mwirAw hoieAw jIv dr dr qy Btkdw hY, 
cMcl mn ies ƒ hr pwsy BjweI iPrdw hY [ ieQoN dIAW qWGW Ajy mu`kdIAW nhIN, prlok dy 
BI keI nkSy KVy kr lYNdw hY [ surg Awidk dIAW AwsW bxw ky keI dyvI dyviqAW dI pUjw 
krdw hY [ auhnW dyviqAW dy rihx dy Ajb Ajb itkwxy ies ny mMn r`Ky hn keI ‘lok’ qy 
keI ‘purIAW’ ies dy mn ƒ iK`c pWdIAW hn [ kdy bRwhmxW pMifqW pwsoN kQw khwxIAW sux 
vyKo, ieMdr-purI, iSvpurI, bRhmpurI, ivSƒ-purI, sUrj-lok, cMdr-lok, ipqr-lok Awidk 
dy hI izkr hoxgy [ sux sux ky sRoqw-gxW dy mUMh ivc pwxI Br AwauNdw hY ik ikvyN swƒ BI 
auQy A`pVnw nsIb hovy [ qIrQ Xwqrw, dwn-puMn Awidk swry krm-kWf dw inSwnw iehI 
‘purIAW’ qy ‘lok’ hn [ ieh g`l auQy koeI ivrlw socdw hY ik ijhVw jIvn jIau rhy hW, 
ies dw kIh hwl hY, ieQy mn ƒ koeI TMF-SWqI imldI hY ik nhIN? qy ijhVy inSwny iehnW 
Dwrimk bMidAW ny bxwey huMdy hn auhnW dI AslIAq ieauN d`sI jw rhI hY: 

“ieMdR lok isv lokih jYbo ] ECy qp kir bwhir AYbo ]1] ikAw mWgau ikCu iQru nwhI ] 
rwm nwm rKu mn mwhI ]1]rhwau]........khq kbIr Avr nwhI kwmw ] hmrY mn Dn rwm 
ko nwmw ]4]4] {DnwsrI kbIr jI 

Bwv—qp Awidk kr ky ieMdR-purI iSv-purI Awidk ivc A`pVn dI qWG C`f idau [ quhwfy 
SwsqR hI AwKdy hn ik qpW dw pRBwv mu`kx qy iehnW purIAW ivcoN BI D`kw iml jwiegw [ 
sdw swQ inBwaux vwlI rws-pUMjI pRBU dw nwm hI hY [ Aqy; 

kvnu AsQwnu jo kbhu n trY ] kvnu sbdu ijqu durmiq hrY ]1]rhwau] ieMdRpurI mih srpr 
mrxw ] bRhmpurI inhclu nhI rihxw ] isvpurI kw hoiegw kwlw ] qRYgux mwieAw ibnis 
ibqwlw ]2]...shj isPiq Bgiq qqu igAwnw ] sdw Anμdu inhclu scu Qwnw ] qhw sMgiq 
swD gux rsY ] AnBau ngru qhw sd PsY ]6]4] 

{gauVI mhlw 5, AstpdIAW 

Bwv—sihj AvsQw ivc A`pV ky pRBU dI is&iq-swlwh krnI—ieh sdw At`l rihx vwlI 
b^SS hY [ ies dy mukwbly qy ieMdRpurI, bRhmpurI, iSvpurI Awidk sB qu`C hn [ 

“sihj” ienswnI mn dI iek ^ws hwlq dw nwm hY, pUrn iKVwau qy Afolqw dw nwm hY, 
ij`Qy A`piVAW dunIAw dy v`fy qoN v`fy lwlc mnu`K ƒ fyg nhIN skdy [ so, kbIr jI dy ies 
Sbd ivc cUMik ‘sihj’ AvsQw dw hI izkr hY, ies dw ArQ krn l`igAW iehI i^Awl 
r`Kxw hY ik ie`Qy mnu`K dI iek au~cI Awqmk AvsQw dw hwl hY, jo pUry qOr qy ibAwn nhIN 
kIqI jw skdI [ Sbd ivc jo pwvs, isMD Awidk l&z vrqy gey hn, iehnW dy koeI hor 
fUMGy ArQ hn, jo “sihj” dy nwl Fuk skdy hox [ 



 

pdArQ:- qh—au~Qy, aus AvsQw ivc, sihj AvsQw ivc [ pwvs—vrKw, {not:- vrKw 
dw rwjw ieMdR mMinAw igAw hY [ ies vwsqy ieQy ies dw FukvW ArQ hY ‘ieMdRpurI’, ijQy 
vrKw dI koeI QuV hI nhIN ho skdI} ieMdRpurI [ isMDu—smuMdr {not:- purwxW Anuswr ivSnU 
Bgvwn KIr smuMdr ivc invws r`Kdy hn}, KIr smuMdr, ivSnUpurI [ DUp—Du`p, Du`p dw somw 
sUrj, sUrjlok [ ChIAw—CW, cMdRlok [ auqpiq—pYdwieS {not:- isRStI ƒ pYdw krn 
vwlw bRhmw ƒ mMinAw igAw hY, so} bRhmpurI [ prlau—nws, {iSv, swrI isRStI dw nws 
krn vwlw hY, so} iSvpurI [ smwiD—itkwau, juVI hoeI surq [ suMn—suM\, mn dI auh 
hwlq ijQy koeI mwiek Purnw nw auTy; mwiek PurinAW vloN suM\ vwlI Awqmk AvsQw [ suMn 
smwiD—mn dI auh itkvIN hwlq ij`Qy ivkwrW vwly koeI Purny nhIN auTdy [ doau—dÍYq, 
ivqkrw, myr-qyr [1[ 

shj—{sh jwXqy eiq shjz} jo jIv dy nwl hI jMmdw hY, jo Awqmw dw Awpxw Aslw hY, 
r`bI Aslw, SWqI, Afolqw [ AkQ—jo mukMml qOr qy ibAwn nwh kIqI jw sky [ inrwrI—
inrwlI, AnoKI [ quil—q`kVI au~qy [ quil nhI bFY—qolI nhIN jw skdI, imq nhIN pweI 
jw skdI [ jwie n mukwqI—mukweI nhIN jw skdI, aus dw AMq nhIN pY skdw [1[rhwau[ 

ArD—nIvW [ aurD—au~cw [ ArD aurD doaU—ArD aurD dw ivqkrw, nIvyN au~cy dw 
ivqkrw, ieh i^Awl ik Plwxw au~cI jwq Awidk dw hY qy Plwxw nIvIN dw [ rwiq idnsu qh 
nwhI—aus sihj AvsQw ivc jIvW dI rwq vwlI hwlq BI nhIN qy idn vwlI BI nhIN [ jIv 
rwq sON ky guzwr dyNdy hn qy idn mwieAw dI Btkxw ivc—ieh dovyN g`lW sihj AvsQw ivc 
nhIN huMdIAW [ Z&lq dI nINd qy mwieAw vl Btkxw—iehnW dohW dw au~Qy ABwv hY [ 
jlu—pwxI, (sMswr-smuMdr dy ivkwrW dw) jl [ pvnu—hvw, mn dI cMclqw [ pwvku—
A`g, iqRSnw dI A`g [2[ 

Agm—ijs qk phuMc nwh ho sky, AphuMc [ Agocru—A-go-cru, ijs qk igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc nwh hovy [ inrMqir—{AMqr-iv`Q} iv`C qoN ibnw, iek-rs, sdw hI [3[ 

ArQ:- mnu`K dy mn dI Afolqw iek AYsI hwlq hY jo (inrwlI) Awpxy vrgI Awp hI hY, 
(ies vwsqy) aus dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ ieh AvsQw iksy cMgy qoN cMgy 
suK nwl BI swvIN qolI-imxI nhIN jw skdI [ (dunIAw ivc koeI AYsw suK-AYSÍrj nhIN hY 
ijs dy twkry qy ieh AwiKAw jw sky ik ‘sihj’ AvsQw ies qoN GtIAw hY jW vDIAw hY) [ 
ieh nhIN ikhw jw skdw ik (dunIAw dy vDIAw qoN vDIAw iksy suK nwloN) ieh hOly myl dI hY 
jW cMgI hY (Bwv, dunIAw dw koeI BI suK ies AvsQw nwl brwbrI nhIN kr skdw) 
[1[rhwau[ 

(auh Afol AvsQw AYsI hY ik) aus ivc (A`pV ky mnu`K ƒ) ieMdRpurI, ivSƒ-purI, sUrj-
lok, cMdR-lok, bRhm-purI, iSv-purI—(iksy dI BI qWG) nhIN rihMdI [ nwh (hor hor) 
jIaUx (dI lwlsw), nwh mOq (dw fr), nwh koeI duK, nwh suK (Bwv, du`K qoN Gbrwht jW 



 

suK dI qWG), sihj AvsQw ivc A`piVAW koeI BI nhIN puˆhdw [ auh mn dI iek AijhI 
itkvIN hwlq huMdI hY ik aus ivc ivkwrW dw koeI Purnw auTdw hI nhIN, nwh hI koeI myr-qyr 
rih jWdI hY [1[ 

‘sihj’ ivc A`piVAW nIvyN au~cy vwlw koeI ivqkrw nhIN rihMdw; (ie`Qy A`piVAw mnu`K) nwh 
Z&lq dI nINd (sONdw hY), nwh mwieAw dI Btkxw (ivc Btkdw hY) (ikauNik) aus AvsQw 
ivc ivSy-ivkwr, cMclqw Aqy iqRSnw—iehnW dw nwm-inSwn nhIN rihMdw [ (b`s!) siqgurU 
hI siqgurU aus AvsQw smy (mnu`K dy ihrdy ivc) itky huMdy hn [2[ 

qdoN AphuMc qy Agocr prmwqmw (BI mnu`K dy ihrdy ivc) ie`k-rs sdw (prgt hoieAw) 
rihMdw hY, (pr) auh imldw siqgurU dI imhr nwl hI hY [ 

hy kbIr! (qUM BI) AwK—mYN Awpxy gurU qoN sdky hW, mYN (Awpxy gurU dI) suhxI sMgq ivc hI 
juiVAw rhW [3[4[48[ 

ਗਉੜੀ ò ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਬੈਲ ਿਬਸਾਹੇ ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਿਸਓ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਗੂਿਣ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਤਿ ਰ 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਟñਡ ਿਬਸਾਿਹਓ ॥੧॥ ਐ ਸਾ ਨਾਇਕੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਕੀਓ ਬਨਜਾਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਦੁਇ ਭਏ ਜ ਗਾ ਤੀ ਮਨ ਤਰੰਗ ਬਟਵਾਰਾ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਦਾਨੁ ਿਨਬੇਰਿਹ ਟñਡਾ 
ਉਤਿਰਓ ਪਾ ਰਾ ॥੨॥ ਕਹਤ ਕਬ ੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਅਬ ਐਸੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਘਾਟ ੀ ਚਢਤ ਬੈਲੁ ਇ ਕੁ 
ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗੋ ਿਨ ਿਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 333} 
pdArQ:- bYl—bld [ ibswhy—^rIdy hn [ pvnu—suAws [ pUjI—rws [ prgwisE—
(‘swrw sMswr’) prgt hoieAw hY, jMimAw hY [ gUix—C`t, ijs ivc sOdw pwieAw huMdw hY [ 
Gt BIqir—ihrdy ivc [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ tWf—mwl, sOdw, vpwr dy mwl nwl 
l`idAw hoieAw bYlW dw v`g [ ibswihE—^rIidAw hY [1[ 

nwieku—Swh [1[rhwau[ 

jgwqI—msUlIey [ mq qrMg—mn dy qrMg, mn dIAW lihrW [ btvwrw—fwkU, lutyry [ pMc 
qqu—pMj q`qI srIr [ dwnu—b^SS, r`b vloN imlI hoeI suAwsW dI pUMjI-rUp b^SS [ 
inbyrih—mukwauNdy hn [ tWfw—l`idAw hoieAw vpwr dw mwl [ auqirE pwrw—Agly pwsy 
lμG jWdw hY [2[ 

Ab—hux (jdoN rwm dy nwm dI GwtI cVHnI SurU kIqI) [ AYsI bin AweI—AijhI hwlq bx 
geI hY [ bYlu ieku—(pwp qy puMn do bYlW ivcoN) ie`k bYl, pwp-rUp bYl [ clo—qur ipAw 
(=cl´o); not:- A`Kr ‘l’ dy hyT A`Dw X pVHnw hY {ieh l&z ‘hukmI BivKq’ 
Imperative mood nhIN hY, aus dw joV “clhu” huMdw hY} [ goin—(iqRSnw dI) C`t [ 
iCtkweI—su`t ky [3[ 

ArQ:- (swry sMswrI jIv-rUp vxjwirAW ny) pwp Aqy puMn do bld mu`l ley hn, suAwsW dI 



 

pUMjI lY ky jMmy hn (Bwv, mwno, jgq ivc vpwr krn Awey hn) [ (hryk dy) ihrdy ivc 
iqRSnw dI C`t l`dI peI hY [ so, ies qrHW (iehnW jIvW ny) mwl l`idAw hY [1[ 

swfw pRBU kuJ Aijhw Swh hY ik aus ny swry jgq (Bwv, swry sMswrI jIvW) ƒ vpwrI bxw (ky 
jgq ivc) G`ilAw hY [1[rhwau[ 

kwm Aqy kRoD dovyN (iehnW jIv-vpwrIAW dy rwh ivc msUlIey bxy hoey hn (Bwv, suAwsW dI 
pUMjI dw kuJ ih`sw kwm Aqy kRoD ivc Psx nwl mu`kdw jw irhw hY), jIvW dy mnW dy qrMg 
lutyry bx rhy hn (Bwv, mn dy keI iksm dy qrMg aumr dw kw&I ih`sw ^rc krI jw rhy 
hn) ieh kwm kRoD Aqy mn-qrMg mnu`Kw-srIr nwl iml ky swrI dI swrI aumr-rUp rws 
mukweI jw rhy hn, Aqy iqRSnw-rUp mwl (jo jIvW ny l`idAw hoieAw hY, hU-b-hU) pwrly bMny 
lμGdw jw irhw hY (Bwv, jIv jgq qoN inrI iqRSnw hI Awpxy nwl leI jWdy hn) [2[ 

kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, hux AijhI hwlq bx rhI hY ik pRBU dw ismrn-rUp 
cVHweI dw AOKw pYNfw krn vwly jIv-vxjwirAW dw pwp-rUp ie`k bld Q`k igAw hY [ auh 
bYl iqRSnw dI C`t su`t ky n`s igAw hY (Bwv, jo jIv vxjwry nwm ismrn vwly AOKy rwh qy 
qurdy hn, auh pwp krny C`f dyNdy hn Aqy auhnW dI iqRSnw mu`k jWdI hY) [3[5[49[ 

Sbd dw Bwv:- ieh jgq vpwr dI mMfI hY, jIv vpwrI hn, hryk jIv ƒ suAwsW dI rws 
imlI hY [ pr Awm qOr qy hr koeI iqRSnw dI C`t cu`kI iPrdw hY; kwm kRoD Aqy hor mn-
qrMgW ivc jIvW dI aumr mu`k jWdI hY Aqy iqRSnw-b`Dy hI ieQoN qur jWdy hn [ ijs iksy 
ivrly jIv ny pRBU dy nwm-ismrn dw AOKw rwh m`ilAw hY, auh pwpW qoN bc jWdw hY qy aus dI 
iqRSnw ie`Qy hI mu`k jWdI hY [49[ 

ਗਉੜੀ ó ਪੰਚਪਦਾ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਹੈ ਸਾਹੁਰੜੈ ਜਾਣਾ ॥ ਅੰਧਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੂਰਖੁ ਏਆਣਾ 
॥੧॥ ਕਹੁ ਡਡੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ॥ ਪਾਹੂ ਘਿਰ ਆਏ ਮੁਕਲਾਊ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਹ ਿਜ ਿਦਸੈ 
ਖੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ ਵਹਾਰੀ ॥ ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਿਸਉ ਤੂਿ ਟ ਪੜੀ ਉਿਠ ਚਲੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਿਹਬੁ ਹੋਇ 
ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰੇ ॥ ਤਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ 
ਿਕਰਤ ਕੀ ਬñਧੀ ਸਭ ਿਫ ਰੈ ਦੇਖਹੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਏਸ ਨੋ ਿਕਆ ਆਖੀਐ ਿ ਕ ਆ ਕਰੇ ਿਵਚਾਰੀ ॥੪॥ ਭਈ 
ਿਨਰਾਸੀ ਉਿਠ ਚਲੀ ਿਚਤ ਬੰਿਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹੁ ਭਜੁ ਸਰਿਣ ਕਬੀ ਰਾ 
॥੫॥੬॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 333-334} 
pdArQ:- pyvkVY—{pyvkw—ipau dw, pyv kw (Gr)} ipau dy Gr ivc, ies sMswr ivc [ 
swhurVY—shury Gr ivc, prlok ivc [ eyAwxw—AM\wx [1[ 

khu—d`so [ ffIAw—A`DI DoqI jo Gr ivc kMm-kwj krn vyly bMnHIdI hY [ Dn—iesqRI [ 
ffIAw...KVI—iesqRI Ajy Gr dy kMm-kwj vwlI DoqI hI bMnH ky KloqI hoeI hY, jIv-iesqRI 
Ajy lw-pRvwh hI hY [ pwhU—pRwhuxy [ Gir—Gr ivc [ muklwaU—muklwvw lY jwx vwly 



 

[1[rhwau[ 

Eh KUhVI—auh suMdr ijhI KUhI [ ij idsY—jo id`s rhI hY [ auh...KUhVI—ieh jo sohxI 
KUhI id`s rhI hY, ieh jo suhxw jgq id`s irhw hY [ kaun—ikhVI jIv-iesqRI? lwju—r`sI 
{l&z ‘lwju’ Aqy ‘lwj’ ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY [ ‘lwju’ sMsik®q dy l&z ‘r`ju’ 
{r^ju} qoN bixAw hoieAw hY, ies dy A^Ir ivc (   u ) hY [ sMsik®q ivc ieh puilMg sI, 
purwxI qy nvIN pMjwbI ivc iesqRI-ilMg hY [ l&z ‘lwj’ dw ArQ hY ‘Srm, hXw’; ies dy 
AMq ivc (   u ) nhIN hY} [ vhwrI—pw rhI hY [ isau—smyq [ pinhwrI—pwxI Brn vwlI, 
ivSy Bogx vwlw jIv [2[ 

sohwgix—sohwg vwlI, Ksm vwlI, Ksm ƒ Xwd r`Kx vwlI [3[ 

ikrq—kIqy hoey (kMm) [ ikrq dI bWDI—ipCly kIqy hoey kMmW dy sMskwrW dI b`JI hoeI [ 
sB—swrI isRStI [ bIcwrI—ivcwr ky [ eys no—ies jIv ƒ [ ivcwrI—inqwxI jIv-
iesqRI [4[ 

inrwsI—AwsW pUrIAW hox qoN ibnw hI [ n bMiD—n bMDY, nhIN b`JdI [ DIrw—DIrj, itkwau 
[ Bju—pau [5[ 

ArQ:- AM\wxw mUrK AMnHw jgq nhIN jwxdw ik (jIv-iesqRI ny ies sMswr-rUp) pyky Gr 
ivc cwr idn (Bwv, QoVy idn) hI rihxw hY, (hryk ny prlok-rUp) shury Gr (zrUr) jwxw hY 
[1[ 

d`so! (ieh kIh Acrj Kyf hY?) muklwvw lY jwx vwly pRwhuxy (Bwv, ijMd ƒ lY jwx vwly jm) 
Gr ivc Awey bYTy hn, qy iesqRI Ajy Gr dy kMm-kwj vwlI A`DI DoqI hI bMnH ky KloqI hY, 
A`DV vMjy hI iPrdI hY, (Bwv, jIv-iesqRI ies sMswr dy moh ivc hI lw-prvwh hY) 
[1[rhwau[ 

ieh jo suhxI KUhI id`s rhI hY (Bwv, ieh jo suhxw jgq id`s irhw hY) ies ivc ikhVI 
iesqRI l`j vhw rhI hY (Bwv, ie`Qy jo BI AwauNdw hY, AwpxI aumr sMswrk BogW ivc guzwrn 
l`g pYNdw hY) [ ijs dI l`j GVy smyq tu`t jWdI hY (Bwv, ijs dI aumr mu`k jWdI hY, qy 
srIr Fih pYNdw hY) auh pwxI Brn vwlI (Bwv, BogW ivc pRivrq) ie`QoN au~T ky (prlok ƒ) 
qur pYNdI hY [2[ 

jy pRBU-mwlk idAwl ho jwey, (jIv-iesqRI au~qy) imhr kry qW auh (jIv-iesqRI ƒ sMswr-
KUhI ivcoN BogW dw pwxI k`Fx qoN bcwx dw) kMm Awpxw jwx ky Awp hI isry cVHwauNdw hY; 
(aus dI imhr nwl jIv-iesqRI jdoN) gurU dy Sbd ƒ ivcwrdI hY (Bwv, ic`q ivc vswauNdI 
hY) qW auh Ksm vwlI smJI jWdI hY [3[ 

(pr, hy BweI!) jy ivcwr ky vyKo, qW ies jIv-iesqRI ƒ kIh doS? ieh nmwxI kIh kr 
skdI hY? (ie`Qy qW) swrI lukweI ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dI b`JI hoeI Btk rhI hY 



 

[4[ 

AwsW isry nhIN cVHdIAW, mn DIrj nhIN PVdw qy (jIv-iesqRI ie`QoN) au~T qurdI hY [ hy 
kbIr! (ies inrwsqw qoN bcx leI) qUM pRBU dI crnIN l`gw rhu, pRBU dw Awsrw leI r`K 
[5[6[50[ 

Sbd dw Bwv:- Acrj Kyf bxI peI hY [ jo BI jIv ie`Qy AwauNdw hY, mwlk-pRBU vloN ZwPl 
ho ky dunIAw dy BogW ivc ru`J jWdw hY [ pr iPr BI mOjW dIAW imQIAW hoeIAW AwsW pUrIAW 
nhIN huMdIAW [ aumr mu`k jWdI hY qy inrwsqw ivc hI qurnw pYNdw hY [ ijs jIv au~qy pRBU 
imhr krdw hY auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dI Xwd ivc juVdw hY [50[ 

ਗਉੜੀ ò ॥ ਜੋਗੀ ਕਹਿਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਠਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਈ ॥ ਰੁੰਿਡਤ ਮੁੰਿਡਤ ਏਕੈ ਸਬਦੀ ਏਇ 
ਕਹਿਹ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ ਜਾ ਪਿਹ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਕਾਵਿਨ ਤੇ ਬਾਧੇ 

ਬਹੁ ਫੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਬਸਰੀ ਤਬ ਹੀ ॥ ਪੰਿਡਤ ਗੁਣ ੀ 
ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਏਿਹ ਕਹਿ ਹ ਬਡ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਕੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਮਾਣਕੁ ਲਹੀਐ ॥੩॥ ਤਿਜ ਬਾਵੇ ਦਾਹਨੇ ਿਬਕਾਰਾ ਹਿਰ ਪਦੁ 
ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਹੀਐ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੂੰ ਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ਪੂਛੇ ਤੇ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 
334} 
pdArQ:- khih—AwKdy hn [ Bl—cMgw [ Avru—koeI hor swDn [ BweI—hy BweI! 
ruMf—isr qoN ibnw inrw DV [ ruMifq muMifq—rof-mof kIqy hoey isrW vwly, sryvVy qy 
sMinAwsI [ eyk sbdI—Al`K Al`K AwKx vwly AvDUq, gusweIN d`q mq dy lok, jo l`k nwl 
au~n dy r`sy bMnH rKdy hn qy h`QW ivc ic`pIAW r`Kdy hn [ eyie—ieh swry [ isiD—sPlqw 
[1[ 

Brim—Brm ivc, BulyKy ivc [ jw pih—ijs kol [ jwau—mYN jWdw hW [ Awpu—Awpw-Bwv, 
haumY [ Cutkwvin—dUr krwx leI [ qy—auh swry [ PMDw—PwhIAW ivc [1[rhwau[ 

jh qy—ijs QW qoN, ijs kwrn qoN [ aupjI—pYdw hoeI hY, ieh haumY vwlI hwlq pYdw hoeI hY 
[ qhI—ausy ivc, ausy kwrn ivc (ijs ny haumY pYdw kIqI) {not:- ies ‘aupjI’ haumY dw 
kwrn ‘rhwau’ dI quk ivc id`qw igAw hY, auh hY ‘hir ibnu’ Bwv, pRBU qoN ivCoVw} [ 
smwnI—smweI hoeI hY, swrI lokweI itkI peI hY [ ieh ibiD—iesy krky [ qb hI—qwhIeyN 
[ ibsrI—Bu`lI hoeI hY, dunIAw BulyKy ivc peI hoeI hY [ sUr—sUrmy [ dwqy—dwn krn vwly 
[ eyih—ieh swry [2[ 

ijsih—ijs ƒ [ soeI—auhI mnu`K [ ikau rhIAY—irhw nhIN jw skdw, jIaUxw ivArQ hY [ 
cUkY—mu`k jWdw hY [ mwxku—nwm-rUp lwl [ lhIAY—imldw hY [3[ 



 

qij—qj ky, C`f ky [ bwvy dwhny ibkwrw—K`by s`jy pwsy dy ivkwr, lWB dy ivkwrW dy Purny 
[ hir pdu—pRBU (dy crnW ivc juVy rihx) dw drjw [ idRVu—p`kw [ khu—AwK [ ikAw 
khIAY—ikhw nhIN jw skdw, ibAwn nhIN ho skdw [4[ 

ArQ:- jogI AwKdy hn—hy BweI! jog (dw mwrg hI) cMgw qy im`Tw hY, (ies vrgw) hor koeI 
(swDn) nhIN hY [ sryvVy sMinAwsI AvDUq, ieh swry AwKdy hn—AsW hI is`DI l`BI hY [1[ 

AMnHy lok prmwqmw ƒ ivswr ky (pRBU dw ismrn C`f ky) BulyKy ivc pey hoey hn; (iehI kwrn 
hY ik) mYN ijs ijs kol haumY qoN Cutkwrw krwx jWdw hW, auh swry Awp hI haumY dIAW keI 
PwhIAW ivc b`Jy hoey hn [1[rhwau[ 

ijs (pRBU-ivCoVy) qoN ieh haumY aupjdI hY aus (pRBU ivCoVy) ivc hI (swrI lokweI) itkI peI 
hY (Bwv, pRBU dI Xwd BulwieAW mnu`K dy AMdr haumY pYdw huMdI hY qy swrI lokweI pRBU ƒ hI 
BulweI bYTI hY), iesy krky qwhIeyN dunIAw BulyKy ivc hY (Bwv, hryk ByK vwlw Awpxy hI 
bwhrly icMnH AwidkW ƒ jIvn dw shI rsqw kih irhw hY) [ pMifq, guxI, sUrmy, dwqy; ieh 
swry (nwm qoN iv`CV ky) iehI AwKdy hn ik AsI sB qoN v`fy hW [2[ 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp m`q dyNdw hY auhI (Asl g`l) smJdw hY qy (aus Asl g`l dy) smJx 
qoN ibnw jIvn hI ivArQ hY [ (auh Asl ieh hY ik jdoN mnu`K ƒ) siqgurU imldw hY (qW 
ies dy mn ivcoN haumY dw) hnyrw dUr ho jWdw hY qy ies qrHW (ies ƒ AMdroN hI nwm-rUp) 
lwl l`B pYNdw hY [3[ 

so, hy kbIr [ AwK—lWB dy ivkwrW dy Purny C`f ky pRBU dI Xwd dw (swhmxy vwlw) inSwnw 
p`kw kr r`Kxw cwhIdw hY [ (qy ijvyN) guMgy mnu`K ny guV KwDw hovy (qW) pu`iCAW (aus dw 
suAwd) nhIN d`s skdw (iqvyN pRBU dy crnW ivc juVn dw Anμd ibAwn nhIN kIqw jw skdw) 
[4[7[51[ 

Sbd dw Bwv:- koeI jogI hovy, sryvVw hovy, sMinAwsI hovy, pMifq hovy, sUrmw hovy, dwnI 
hovy—koeI BI hovy, jo mnu`K pRBU dI bMdgI nhIN krdw aus dI haumY dUr nhIN huMdI, qy haumY 
dUr hox qoN ibnw auh Ajy AOJVy Btk irhw hY [ shI jIvn leI cwnx krn vwlw pRBU dw 
nwm hI hY qy ieh nwm siqgurU qoN imldw hY [51[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਤਤੁ 
ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮ ਨ ਬੰਦੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਤਾਗਾ ਤੂ ਟਾ ਗਗਨੁ ਿਬਨਿਸ 
ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ ਅਨਿਦਨੁ ਿਬਆਪੈ ਮੋ ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਬਰਭੰਡੁ ਿਪੰਡੁ ਤ ਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ ਇ ਹ 
ਕਹੀਐ ਿ ਕਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂ ਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾ ਕੋ 



 

ਸੇਵਕੁ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ ਉਆ ਕਾ 
ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹੁ ਤਉ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ 
pdArQ:- jh—ij`Qy, ijs mn ivc [ kCu—kuJ [ Ahw—sI [ pMc qqu—pMjW q`qW qoN bxy 
hoey srIr (dw moh), dyh-A`iDAws [ ieVw—s`jI nws, s`jI sur [ ipMglw—K`bI sur [ 
suKmn—ieVw qy ipMglw dy ivckwr (Brv`itAW dy ivckwr) nwVI dI QW ijQy jogI lok 
pRwxwXwm vyly pRwx itkwauNdy hn [ bMdy—hy bMdy! hy BweI! {not:- keI s`jx ies dw ArQ 
krdy hn—‘bMd krdw sI’ [ ieh TIk nhIN; ies hwlq ivc ies l&z jw joV ‘bMDy’ huMdw) 
[ Avgn—koJy kMm [ kq jwhI—ikQy cly jWdy hn? (Bwv, dUr ho jWdy hn) [1[ 

qwgw—Dwgw, moh dI qwr [ ggnu—AkwS, pswrw, moh dw pswrw [ qyrw bolqu—‘qyrw’ 
bolx vwlw (Bwv, ‘myr qyr’ AwKx vwlw mn, ivqkry krn dw suBwau) [ khw smweI—ikQy 
jw lIn huMdw hY? (Bwv, pqw nhIN ikQy jWdw hY, nws hI ho jWdw hY, aus dw pqw-Qhu hI nhIN 
rihMdw ik ikQy clw igAw hY, nwm-inSwn hI imt jWdw hY) [ sMsw—S`k, hYrwnI [ 
Anidnu—hr roz [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy, ijs mn ivc [ brBMfu—swrw jgq, dunIAw dw moh [ ipMfu—(Awpxw) srIr, 
Awpxy hI srIr dw moh, dyh-A`iDAws [ qh—aus mn ivc [ rcnhwru—bxwaux vwlw, moh 
dw qwxw qxn vwlw, moh dw jwl qxn vwlw mn [ AqIqw—mwieAw dy moh qoN inrlyp [ 
iksu mwhI—iks ƒ? [2[ 

jb lgu—jd qk [ ibnwsI—nws-vMq, nwsvMq srIr nwl ie`k-rUp, srIr nwl ipAwr 
krn vwlw, dyh-A`iDAwsI [ kwhU kY—iks dy pws? iks dy Gr? kO—kOx? [3[ 

jhw—Aqy au~Qy, aus pRBU ivc [ auAw kw—aus (pRBU) dw [ mrmu—Byd, AMq [ EhI—auh 
(pRBU) Awp hI [4[ 

not:- ies Sbd ƒ shI qrHW smJx dI kuMjI Sbd dy bMd nμ: 4 dI pihlI quk ivc hY “khu 
kbIr, ilv lwig rhI hY” [ 

ArQ:- (hy kbIr! myrI ilv pRBU-crnW ivc l`g rhI hY) ijs (myry) mn ivc (pihlW) 
mmqw sI, hux (ilv dI brkq nwl) aus ivcoN mmqw mu`k geI hY, Awpxy srIr dw moh BI 
nhIN rih igAw [ hy BweI! ieVw-ipMglw-suKmnw vwly (pRwx cwVHn qy rokx Awidk dy koJy 
kMm qW pqw hI nhIN ik`Qy cly jWdy hn (Bwv, ijs mnu`K dI surq pRBU-crnW ivc juV geI 
hY, aus ƒ pRwxwXwm Awidk swDn qW jpdy hI byloVvyN koJy kMm hn) [1[ 

(pRBU-crnW ivc ilv dI brkq nwl myrw moh dw) Dwgw tu`t igAw hY, myry AMdroN moh dw 
pswrw mu`k igAw hY, ivqkry krn vwly suBwv dw nwm-inSwn hI imt igAw hY [ (ies 
qbdIlI dI) hYrwnI mYƒ hr roz AwauNdI hY (ik ieh ikvyN ho igAw, pr) koeI mnu`K ieh 
smJw nhIN skdw, (ikauNik ieh AvsQw smJweI nhIN jw skdI, AnuBv hI kIqI jw skdI 



 

hY) [1[rhwau[ 

ijs mn ivc (pihlW) swrI dunIAw (dy Dn dw moh) sI, (ilv dI brkq nwl) aus ivc hux 
Awpxy srIr dw moh BI nhIN irhw, moh dy qwxy qxn vwlw auh mn hI nhIN irhw; hux qW 
mwieAw dy moh qoN inrlyp joVnhwr pRBU Awp hI (mn ivc) v`s irhw hY [ pr, ieh AvsQw 
iksy pws ibAwn nhIN kIqI jw skdI [2[ 

jd qk (mnu`K dw mn) nwsvMq (srIr nwl ie`k-rUp) rihMdw hY, qd qk ies dI pRIq nwh 
(pRBU nwl) joiVAW juV skdI hY, nwh (mwieAw nwloN) qoiVAW tu`t skdI hY [ (ies dSw ivc 
gRsy hoey) mn dw nwh hI pRBU (shI Bwv ivc) Ksm hY, nwh ieh mn pRBU dw syvk bx skdw 
hY [ iPr iks ny iks dy pws jwxw hY? (Bwv, ieh dyh-A`iDAwsI mn srIr dy moh ivcoN au~cw 
au~T ky pRBU dy crnW ivc jWdw hI nhIN) [3[ 

hy kbIr! AwK—myrI surq (pRBU-crnW ivc) l`gI rihMdI hY Aqy idn rwq au~Qy hI itkI 
rihMdI hY (pr ies qrHW mYN aus dw Byq nhIN pw skdw) [ aus dw Byq auh Awp hI jwxdw hY, 
Aqy auh hY sdw hI kwiem rihx vwlw [4[1[52[ 

not:- ies Sbd ivcoN ikqy BI koeI AYsw ieSwrw nhIN imldw, ijs qoN ieh AMdwzw lgwx dI 
loV pY jwey ik iksy Xog-AiBAws krn vwly jogI dy mrn qy ieh Sbd aucwirAw igAw hY [ 
Blw, jogI dy mrn qy kbIr jI ƒ hr roz ikauN ieh ‘sMsw’ ivAwpxw sI ik jogI dw 
“bolqu” Awqmw ik`Qy clw igAw? nwh hI ies ivc pRwxwXwm qy Xog-AiBAws bwry koeI 
pRSn au~qr id`sdy hn [ kbIr jI inry Bgq hI nhIN sn, auh iek mhwn au~cI aufwrI lwx 
vwly kvI BI sn [ auhnW dI bwxI dI fUMGweI ƒ smJx dI koSS krIey [ khwxIAW joV joV 
ky sOKy rwh l`Bx dy jqn nwh krdy rhIey [ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K dI ilv pRBU-crnW ivc l`gdI hY, aus dy AMdroN jgq dw qy Awpxy 
srIr dw moh imt jWdw hY [ iek AYsI Acrj Kyf bxdI hY ik aus dy mn ivc ivqkry dw 
nwm-inSwn nhIN rih jWdw [ ies Anμd dy swhmxy aus ƒ pRwxwXwm Awidk swDn hoCy ijhy 
kMm id`sdy hn [52[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਸੁ ਰਿਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਦੁਇ ਕੰਨੀ ਮੁੰਦਾ ਪਰਿਮਿਤ ਬਾਹਿਰ ਿਖੰਥਾ ॥ ਸੁੰਨ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਬੈਸਣੁ 
ਕਲਪ ਿਬਬਰਿਜਤ ਪੰਥਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ ਮਰਤ ਨ ਸੋ ਗ ਿਬਓਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਮਿਹ ਿਸੰਙੀ ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਗੀ ਿਤਰ੍ਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ 
ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ ਮਨੁ ਪਵਨੁ ਦੁਇ ਤੂੰਬਾ ਕਰੀ ਹੈ ਜੁਗ ਜੁਗ ਸਾਰਦ ਸਾਜੀ ॥ ਿਥਰੁ ਭਈ ਤੰਤੀ ਤੂਟਿ ਸ 
ਨਾਹੀ ਅਨਹਦ ਿਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹੁ 

ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਉ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਿਲ ਗਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 334-335} 
pdArQ:- suriq—suxnw, (pRBU ivc) iDAwn joVnw [ isimRiq—cyqy krnw, Xwd krnw, 



 

ismrnw [ primiq—{sM: pRimiq—accurate notion or conception} shI vwk&IAq, 
XQwrQ igAwn [ iKMQw—godVI [ suMn—suM\, auh hwlq ij`Qy mwieAw dw koeI Purnw nwh au~Ty 
[ klp—klpxw [ ibbrijq—vrijAw hoieAw, rihq [ pMQ—Dwrimk rsqw [1[ 

bYrwgI—vYrwgvwn, lgn vwlw [ mrq—mOq [ sog—Zm [ ibEgI—ivXog, ivCoVw 
[1[rhwau[ 

bRhmMf—swrw jgq [ isM|I—{sM: isRMg—a horn used for blowing} isM| jo jogI vjwauNdy 
hn [ btUAw—suAwh r`Kx leI jogIAW dw QYlw [ Bsm—suAwh [ BsmwDwrI—Bsm-
AwDwrI, suAwh pwx vwlw [ iqRplu—iqRguxI mwieAw [ pswrI—igRhsqI [ CUtY—mukq hW 
[2[ 

pvnu—hvw, suAws [ qUMbw—iek iksm dw su`kw hoieAw k`dU, jo sqwr vIxw Awidk qMqI swjW 
ivc vrqIdw hY [ vIxw dI fMfI dy dohIN pwsIN do qUMby b`Dy huMdy hn, ijs krky qMqI dI sur 
suMdr bx jWdI hY [ swrd—vIxw dI fMfI [ swjI—bxweI [ jug jug—jugW jugW ivc iQr 
hrI [ Anhd—ie`k-rs [ iQru—itkvIN [3[ 

suin—sux ky [ pUry—cMgI qrHW [ fol—lihr, hulwrw [ n lwgI—nhIN l`gdI, nhIN poNhdI 
[ punrip—{=punh-Aip} iPr BI, iPr kdy [ Kyl gieE—AYsI Kyf Kyf jWdw hY [4[ 

ArQ:- pRBU dy crnW ivc surq joVnI qy pRBU dw nwm ismrnw—ieh mwno, mYN dohW kMnW ivc 
muMdrW pweIAW hoeIAW hn [ pRBU dw XQwrQ igAwn—ieh mYN Awpxy qy godVI leI hoeI hY [ 
APur AvsQw-rUp gu&w ivc mYN Awsx lweI bYTw hW (Bwv, myrw mn hI myrI gu&w hY; ijQy mYN 
dunIAw DMiDAW vwly koeI Purny nhIN auTx dyNdw qy ies qrHW Awpxy AMdr, mwno, iek eykWq 
ivc bYTw hoieAw hW) [ dunIAw dIAW klpxw iqAwg dyxIAW—ieh hY myrw (jog-) pMQ [1[ 

hy myry pwqSwh (pRBU!) mYN (qyrI Xwd dI) lgn vwlw jogI hW, (ies vwsqy) mOq (dw fr) 
icMqw qy ivCoVw mYƒ poNhdy nhIN hn [1[rhwau[ 

swry KMfW bRihmMfW ivc (pRBU dI ivAwpkqw dw sB ƒ sunyhw dyxw)—ieh, mwno, mYN isM|I vjw 
irhw hW [ swry jgq ƒ nwsvMq smJxw—ieh hY myrw suAwh pwx vwlw QYlw [ qRYguxI mwieAw 
dy pRBwv ƒ mYN prqwA id`qw hY—ieh mwno, mYN qwVI lweI hoeI hY [ ies qrHW mYN igRhsqI huMdw 
hoieAw BI mukq hW [2[ 

(myry AMdr) iek-rs ikMgurI (vIxw) v`j rhI hY [ myrw mn Aqy suAws (aus ikMgurI dy) dovyN 
qUMby hn [ sdw-iQr rihx vwlw pRBU (mn qy suAws dohW qUMibAW ƒ joVn vwlI) mYN fMfI 
bxweI hY [ surq dI qwr (aus ikMgurI dI v`jx vwlI qMqI) mzbUq ho geI hY, kdy tu`tdy nhIN 
[3[ 

(ies AMdrlI ikMgurI dy rwg ƒ) sux ky myrw mn ies qrHW pUrn qOr qy msq ho igAw hY ik 
ies ƒ mwieAw dw D`kw nhIN v`j skdw [ hy kbIr [ AwK—jo lgn vwlw jogI AijhI Kyf 



 

Kyf ky jWdw hY aus ƒ iPr kdy jnm (mrn) nhIN huMdw [4[2[53[ 

Sbd dw Bwv:- AslI jogI auh hY jo igRhsq ivc rihMdw hoieAw BI pRBU dI Xwd ivc surq 
joVdw hY, Awpxy mn ivc ivkwrW dy Purny qy klpxw nhIN au~Tx dyNdw, jgq ƒ nwsvMq jwx 
ky ies dy moh ivc Psdw nhIN, dunIAw dy kMm-kwr krdw hoieAw BI suAws suAws ismrn 
krdw hY qy Xwd dI ies qwr ƒ kdy tu`tx nhIN dyNdw [ Aijhy jogI ƒ mwieAw kdy Brmw nhIN 
skdI [53[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਤਨਾਈ ॥ ਸਾਠ ਸੂ ਤ ਨਵ ਖੰਡ ਬਹਤਿਰ ਪਾਟੁ 
ਲਗੋ ਅਿਧਕਾਈ ॥੧॥ ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ ਘਰ ਛੋਿਡਐ ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਜੀ ਨ 
ਿਮਨੀਐ ਤੋਿਲ ਨ ਤੁਲੀਐ ਪਾਚਨੁ ਸੇਰ ਅਢਾਈ ॥ ਜੌ ਕਿਰ ਪਾਚਨੁ ਬੇਿਗ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰੁ ਕਰੈ ਘਰਹਾਈ 
॥੨॥ ਿਦਨ ਕੀ ਬੈਠ ਖ ਸਮ ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ ਬੇਲਾ ਕਤ ਆ ਈ ॥ ਛੂਟੇ ਕੂੰ ਡੇ ਭੀਗੈ ਪੁਰੀਆ ਚਿਲਓ 
ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਸਾਈ ॥੩॥ ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਤੰਤੁ ਨਹੀ ਿਨਕਸੈ ਨਤਰ ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ ਛੋਿਡ ਪਸਾਰੁ ਈਹਾ ਰਹੁ 
ਬਪੁਰੀ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਮਝ ਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 335} 
pdArQ:- gj nv—nO gz, nO golkW [ gj ds—ds ieMdRy [ gj iekIs—ie`kI gz (pMj 
sUKm q`q, pMj AsQUl q`q, ds pRwx, iek mn=21) [ purIAw qnweI—pUrI (40 gz dI) 
qwxI [ swT sUq—s`T nwVIAW lμmy pwsy dw qwxw [ nvKMf—nO toty, nO joV qwxI dy (4 joV 
bwhW dy, 4 joV l`qW dy, iek DV=nO [ bhqir—bh`qr nwVIAW CotIAW [ pwtu—pytw [ lgo 
AiDkweI—vwDU l`gw hY [1[ 

bunwvn—(qwxI) auxwaux leI [ mwho—vwSnw [ Gir CoifAY—Gr C`fx dy kwrn, sÍY-srUp 
C`fx krky, pRBU dy crn ivswrn krky [ jwie—c`l pYNdw hY, jnm ivc AwauNdw hY [ 
julwho—jIv-rUp julwhw [1[rhwau[ 

gjI—gzW nwl [ n imnIAY—nhIN imxIdI [ qoil—qol nwl, v`ty nwl [ pwcnu—pwx (jo 
k`pVw auxn qoN pihlW qwxI ƒ lweIdI hY qwik Dwgy p`ky rihx qy auxn vyly nwh tu`tx), 
^urwk [ jO kir—jy [ byig—CyqI, vyly isr [ Gr hweI—Gr ivc hI [ hweI—hI [2[ 

idn kI bYT—QoVy idnW dI bYTk leI, QoVy idnW dy jIaUx leI [ brkis—br-Aks, ault, 
AwkI [ Ksm kI brkis—mwlk-pRBU qoN AwkI [ ieh bylw—(mnu`Kw jnm dw) ieh smw [ 
kq AweI—ikQoN Aw skdw hY? muV nhIN imldw [ CUty—Cu`t jWdy hn, Ku`s jWdy hn [ kUMfy—
(Bwv, jgq dy pdwrQ) im`tI dy brqn, ijnHW ivc pwxI pw ky sUqr dIAW nlIAW k`pVw 
auxn vyly iBauN r`KIdIAW hn [ purIAw—nlIAW, vwSnw [ rIsweI—irs ky, iK`J ky [3[ 

CoCI—^wlI [ nlI—nlkI [ qMqu—qMd (Bwv, suAws) [ CoCI nlI—nlI ^wlI ho jWdI hY 
(Bwv, jIvwqmw srIr ƒ C`f jWdw hY) [ qr—qur, ijs dy duAwly auixAw k`pVw vlHytIdw hY 
[ aurJweI—aulJI hoeI [ n qr rhI aurJweI—nwBI BI aulJI nhIN rihMdI, nwBI dw jo 



 

suAwsW nwl sMbMD sI auh BI nhIN rihMdw [ pswru—iKlwrw, Ps-Psw [ eIhw—ieQy hI [ 
bpurI—hy BYVI (vwSnw)! eIhw rhu—ieQy hI itkI rhu, jIv dw swQ C`f dyh, ^lwsI kr 
[4[ 

ArQ:- jdoN jIv-julwhw pRBU dy crn ivswrdw hY, qW vwSnw (ieh srIr dI qwxI) auxwaux 
qur pYNdI hY (Bwv, pRBU ƒ ivswrn krky jIv vwSnw ivc b`J jWdw hY qy ieh vwSnw ies ƒ 
srIr ivc ilAwaux dw kwrn bxdI hY) [1[rhwau[ 

(jdoN jIv jnm lYNdw hY qW, mwno,) pUrI iek qwxI (40 gzW dI iqAwr ho jWdI hY) ijs ivc 
nO golkW, ds ieMdry qy ie`kI gz hor huMdy hn (Bwv, pMj sUKm q`q, pMj sQUl q`q, ds pRwx 
qy iek mn—ieh 21 gz qwxI dy hor hn) [ s`T nwVIAW (ieh aus qwxI dy lμmy pwsy dw) 
sUqr huMdw hY, (srIr dy nO joV aus qwxI dy) nO toty hn Aqy bh`qr CotIAW nwVIAW (ieh aus 
qwxI ƒ) vwDU pytw l`gw hoieAw smJo [1[ 

(srIr-rUp ieh qwxI) gzW nwl nhIN imxIdI, qy v`ty nwl qolIdI BI nhIN (auN\ ies qwxI ƒ 
BI hr roz) FweI syr (^urwk-rUp) pwx cwhIdI hY [ jy ies ƒ ieh pwx vyly isr nw imly qW 
Gr ivc hI rOlw pw dyNdI hY (Bwv, jy ^urwk nwh imly qW srIr ivc qrQ`l m`c jWdI hY) 
[2[ 

(vwSnw-b`Dw jIv) QoVy idnW dy jIaUx ^wqr Ksm-pRBU qoN AwkI ho jWdw hY (pRBU dI Xwd dw 
smw guAw lYNdw hY qy iPr) ieh vylw h`Q nhIN AwauNdw [ (Aw^r) ieh pdwrQ Ku`s jWdy hn, 
mn dIAW vwSnW iehnW pdwrQW ivc PsIAW hI rih jWdIAW hn, (ies ivCoVy dy kwrn) 
jIv-julwhw iK`J ky ieQoN qur pYNdw hY [3[ 

(Aw^r) nlI ^wlI ho jWdI hY, qMd nhIN inkldI, qur aulJI nhIN rihMdI (Bwv, jIvwqmw 
srIr ƒ C`f dyNdw hY, suAws c`lxy mu`k jWdy hn, suAwsW dw nwBI nwloN sMbMD tu`t jWdw hY) [ 
hy kbIr! hux qW ies vwSnw ƒ m`q dy ky AwK—hy cMdrI vwSnw! ieh jMjwl C`f dy, qy hux 
qW ies jIv dI ^lwsI kr [4[3[54[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN jIv pRBU dI Xwd ivswr dyNdw hY qW vwSnw ivc b`J jWdw hY [ vwSnw dw 
b`Dw hoieAw jIv jgq ivc AwauNdw hY [ ie`Qy BwvyN QoVy hI idnW leI rihxw huMdw hY, pr 
dunIAw dy pdwrQW ivc Ps jWdw hY, qy pRBU qoN AwkI hI rihMdw hY [ Aw^r mOq Aw jWdI hY, 
pr iPr BI vwSnw ies dI ^lwsI nhIN krdI [54[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਏ ਕ ਜੋਿਤ ਏਕਾ ਿਮਲੀ ਿਕੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਫੂਿਟ ਮਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ 
॥੧॥ ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰ ਰਾਮਈਆ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਤੋਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੁ ਿਮਲੈ ਿਸਿਧ ਪਾ ਈਐ 

ਿਕ ਏਹੁ ਜੋਗੁ ਿਕ ਭੋ ਗੁ ॥ ਦੁਹੁ ਿਮਿਲ ਕਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥ ੨॥ ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਤੁ ਹ ੈ 
ਇਹੁ ਤਉ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਿਜਉ ਕਾਸੀ ਉਪਦੇਸੁ ਹੋਇ ਮਾਨਸ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ 



 

ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਸੰਸਾ ਨਹੀ ਅੰਿਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 
335} 
pdArQ:- ikMbw hoie—kI muV auh (v`KrI hsqI vwlI) huMdI hY? kI iPr BI aus dI v`KrI 
hsqI rihMdI hY? kI aus ivc Awpw-Bwv itikAw rihMdw hY? mhoie—nhIN huMdw, nhIN rihMdw 
[ ijqu Git—ijs srIr ivc [ PUit mrY—Pu`t mrdw hY, AwPr mrdw hY, haumY dy kwrn duKI 
huMdw hY [ jnu soie—auhI mnu`K [1[ 

rwmeIAw—hy suhxy rwm! qoih—qyry ivc, qyry crnW ivc [1[rhwau[ 

swDu—gurU [ isiD—sPlqw, is`DI [ ik—kIh hY? (Bwv, qu`C hY) [ Bogu—(dunIAw dy 
pdwrQW dw) mwxnw [ duhu imil—siqgurU dw Sbd Aqy is`K dI surq—iehnW dohW dy imlx 
nwl [ kwrju aUpjY—kMm isry cVHdw hY [ sMjog—imlwp [2[ 

iehu—ieh gur-Sbd, siqgurU dI bwxI [ qau—qW [ bwr—vyly [3[ 

icqu lwie—mn lw ky, pRym nwl [ sMsw—S`k [ AMiq—Aw^r ƒ, nqIjw ieh inkldw hY ik 
[ prm—au~cI qoN au~cI [ giq—Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (siqgurU dy Sbd dI brkq nwl ijs mnu`K dI surq prmwqmw dI) joq nwl iml ky 
ie`k-rUp ho jWdI hY, aus dy AMdr haumY iblkul nhIN rihMdI [ kyvl auhI mnu`K haumY nwl 
duKI huMdw hY, ijs dy AMdr prmwqmw dw nwm nhIN pYdw huMdw [1[ 

hy myry sWvly suhxy rwm! (gurU dI ikrpw nwl) myrw mn qW qyry crnW ivc juiVAw hoieAw hY 
(mYƒ haumY ikauN duKI kry?) [1[rhwau[ 

(haumY dy ABwv Aqy AMdrlI SWqI-TMF dI) ieh is`DI siqgurU ƒ imilAW l`BdI hY [ jdoN 
siqgurU dw Sbd Aqy is`K dI surq imldy hn, qW prmwqmw dy nwm dw imlwp-rUp nqIjw 
inkldw hY [ (iPr ies is`DI dy swhmxy jogIAW dw) jog qu`C hY, (dunIAw dy pdwrQW dw) 
Bogxw BI koeI cIz nhIN hY [2[ 

jgq smJdw hY ik siqgurU dw Sbd (koeI sDwrn ijhw) gIq hI hY, pr ieh qW prmwqmw dy 
guxW dI ivcwr hY (jo haumY qoN ijaUNidAW hI mukqI idvwauNdI hY) ijvyN kWSI ivc mnu`K ƒ mrn 
vyly (iSv jI dw mukqI dwqw) aupdyS imldw i^Awl kIqw jWdw hY (Bwv, kWSI vwlw aupdyS 
qW mrn ipCoN Asr krdw hovygw, pr siqgurU dw Sbd AYQy hI jIvn-mukq kr dyNdw hY) 
[3[ 

jo BI mnu`K pRym nwl pRBU dw nwm gwauNdw hY jW suxdw hY, hy kbIr! AwK—ies ivc koeI S`k 
nhIN ik auh zrUr sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [4[1[4[55[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K siqgurU dy Sbd ivc mn joV ky pRBU dw nwm ismrdw hY, aus dy 
AMdroN haumY dw rog k`itAw jWdw hY, auh jIaUNdw hI mukq hY [ ieh p`kI g`l hY ik aus dI 



 

Awqmk AvsQw bhuq hI au~cI ho jWdI hY [55[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਜੇਤੇ ਜਤਨ ਕਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਨਹੀ ਤਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਤੇ ਬਹੁ ਸੰਜ ਮ 
ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਨੁ ਜਾਿਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਸਾਸ ਗਰ੍ਾਸ ਕੋ ਦਾਤੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ 
ਅਮੋਲੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉ ਡੀ ਬਦਲੈ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਤਰ੍ਖਾ ਭੂਖ ਭਰ੍ਿਮ ਲਾਗੀ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਿਹ ਬੀਚਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਉਨਮਤ ਮਾਨ ਿਹਿਰਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ ਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੨॥ ਸੁਆਦ 
ਲੁਭਤ ਇੰਦਰ੍ੀ ਰਸ ਪਰ੍ੇਿਰਓ ਮਦ ਰਸ ਲੈਤ ਿਬਕਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਰਮ ਭਾਗ ਸੰਤਨ ਸੰਗਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ 
ਉਧਾਿਰਓ ਰੇ ॥੩॥ ਧਾਵਤ ਜੋਿਨ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਥਾਕੇ ਅਬ ਦੁਖ ਕਿਰ ਹਮ ਹਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁ ਰ 
ਿਮਲਤ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਿਰਓ ਰੇ ॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥{ਪੰਨਾ 335} 
pdArQ:- jyqy—ijqny BI bMdy [ qy—auh swry [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ ry—hy BweI! 
krm—Dwrimk rsmW [ Drm—vrn AwSRmW dIAW Awpo AwpxIAW rsmW krn dw &rz [ 
sMjm—Dwrimk pRx [ AhMbuiD—{AhM—mYN [ buiD—Akl} ‘mYN, mYN’ krn vwlI Akl, 
haumY, AhMkwr [ jwirE—swV ilAw [1[ 

sws—swh, suAws, ijMd [ gRws—gRwhI, rozI [ kaufI bdlY—kOfI dI ^wqr [ hwirE—gMvw 
id`qw [1[rhwau[ 

iqRsnw—qRyh, lwlsw, [ iqRKw—qRyh, lwlsw [ BRim—Brm ivc, Btkxw dy kwrn [ 
aunmq—msiqAw hoieAw [ ihirE—T`igAw hoieAw [ mwn ihirE—hMkwr dw T`igAw hoieAw 
[2[ 

luBq—loBI [ rs—csky [ md—nSw [ krm—cMgy kMm [ krm Bwg—ijnHW dy BwgW ivc 
ipCly kIqy cMgy kMm hn [ kwst—l`kVI [3[ 

Dwvq—dOVdy dOVdy [ BRim—Btkxw ivc [ duK kir—du`K pw pw ky [ hwirE—hwr igAw 
hW, Q`k igAw hW [ kih—khY, AwKdw hY [ gur imlq—gurU ƒ imlidAW hI [4[ 

ArQ:- hy BweI! Dwrimk rsmW, vrn AwSRmW dIAW Awpo AwpxIAW rsmW krn dy &rz Aqy 
hor keI iksm dy Dwrimk pRx krn nwl haumY (mnu`K dy) mn ƒ swV dyNdI hY [ ijhVy ijhVy 
BI mnu`K Aijhy jqn krdy hn, auh swry (sMswr-smuMdr ivc) fu`b jWdy hn, ieh rsmW 
sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμGwauNdIAW (sMswr dy ivkwrW qoN bcw nhIN skdIAW) [1[ 

hy BweI! ijMd qy rozI dy dyx vwlw iek prmwqmw hI hY [ qUM aus ƒ Awpxy mnoN ikauN Bulw 
id`qw hY? ieh (mnu`Kw-) jnm (mwno) hIrw hY, Amolk lwl hY, pr qUM qW ies ƒ kOfI dI 
^wqr gvw id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM kdy Awpxy idl ivc ivcwr nhIN kIqI ik Btkxw dy kwrn qYƒ qW mwieAw dI 
Bu`K-qRyh l`gI hoeI hY [ (krmW DrmW ivc hI) qUM msiqAw qy hMkwirAw rihMdw hYN [ gurU dw 



 

Sbd qUM kdy Awpxy mn ivc vswieAw hI nhIN [2[ 

(pRBU ƒ ivswrn krky) qUM (dunIAw dy) suAwdW dw loBI bx irhw hYN [ ieMdRI dy csky dw 
pRyirAw hoieAw qUM ivkwrW dy nSy dy suAwd lYNdw rihMdw hYN [ ijnHW dy m`Qy au~qy cMgy Bwg 
(jwgdy) hn, auhnW ƒ swD-sMgq ivc (ilAw ky pRBU ivkwrW qoN ieauN) bcwauNdw hY ijvyN 
l`kVI lohy ƒ (smuMdr qoN) pwr lμGwauNdI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—jUnW ivc, jnmW ivc dOV dOV ky, Btk Btk ky mYN qW Q`k igAw hW [ du`K 
shwr shwr ky hor Awsry C`f bYTw hW (Aqy gurU dI Srn leI hY) siqgurU ƒ imlidAW hI 
(pRBU dw nwm-rUp) sB qoN sRRySt rs pYdw huMdw hY, Aqy ipAwr nwl kIqI hoeI pRBU dI BgqI 
(sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN) bcw lYNdI hY [4[1[5[56[ 

Sbd dw Bwv:- inrIAW Dwrimk rsmW qy vrn AwSRmW dIAW rsmW qW sgoN haumY pYdw 
krdIAW hn, mwieAw ivc hI PswauNdIAW hn [ pRBU dI imhr nwl jo mnu`K sq-sMg ivc Aw 
ky nwm ismrdw hY, auhI ivkwrW qoN bcdw hY [56[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਤੁ ਰਿਚਓ ਜਗਦੀਸ ॥ ਕਾਮ ਸੁ ਆਇ ਗਜ ਬਿਸ 
ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਅੰਕਸੁ ਸਿਹਓ ਸੀਸ ॥੧॥ ਿਬਖੈ ਬਾਚੁ ਹਿਰ ਰਾਚੁ ਸਮਝੁ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ॥ ਿਨਰਭੈ 
ਹੋਇ ਨ ਹਿਰ ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਗਿਹਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਕਟ ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ 
ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਲੀਨੀ ਹਾਥੁ ਪਸਾਿਰ ॥ ਛੂਟਨ ਕੋ ਸਹਸਾ ਪਿਰਆ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਨਾਿਚਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਿਰ 
॥੨॥ ਿਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ ਗਿਹਓ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹੁ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ 
ਬਉਰਾ ਰੇ ਿਤਉ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰੁ ॥੩॥ ਨਾਵਨ ਕਉ ਤੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਬਹੁ ਦੇਵ 
॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀ ਰ ਛੂਟਨੁ ਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਛੂਟਨੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥{ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- kwlbUq—klbUq, FWcw [ hsqnI—hQxI {hwQI jMgl ivcoN PVn leI lok l`kVI 
dw hQxI dw FWcw bxw ky aus au~qy kwZz lw ky hQxI ijhI bxw ky ikqy toey au~qy KVI kr 
dyNdy hn [ kwm ivc msiqAw hwQI Aw ky aus klbUq ƒ hQxI smJ ky aus vl vDdw hY, pr 
toey ivc if`g pYNdw hY qy PiVAw jWdw hY} [ baurw—kmlw [ clqu—Kyf, qmwSw [ 
jgdIs—jgq dw mwlk pRBU [ suAwie—suAwau ivc, suAwau dy kwrn, suAwd dy kwrn, 
csky ivc, vwSnw dy kwrn [ bis pry—kwbU Aw jWdw hY [ AMksu—lohy dI sIK jo hwQI ƒ 
qorn leI mhwvq aus dI DOx auqy mwrdw hY [ sIis—isr auqy [1[ 

ibKY—ivSy-ivkwr [ bwcu—bc ky rhu [ rwcu—lIn hohu [ inrBY—infr {Awm qOr qy mnu`K 
ƒ rozI dw sihm l`gw rihMdw hY, lwlc ivc Psdw hY; jo rozI pihlW inrbwh dI ^wqr kmWdw 
hY, aus ƒ sihjy sihjy izMdgI dw Awsrw smJ bYTdw hY qy ies qrHW ieh sihm bx jWdw hY 
ik mqW ikqy ieh mwieAw guAwc n jwey, nukswn n ho jwey [ b`s! swrI aumr ies sihm 
ivc hI lμGdI hY} [ gihE n—pkiVAw nhIN, Awsrw nhIN ilAw [1[rhwau[ 



 

mrkt—bWdr [ mustI—mu`TI [ pswir—iKlwr ky [ shsw—sihm [ Gr Gr bwir—hryk 
Gr dy bUhy qy [ bwir—bUhy qy [ {not:- lok bWdrW ƒ PVn leI BIVy mUMh vwlw BWfw lY ky 
zmIn ivc d`b dyNdy hn, aus ivc Bu`jy hoey Coly pw ky mUMh nμgw r`Kdy hn [ bWdr Awpxw h`Q 
BWfy ivc pw ky dwixAW dI mu`T Br lYNdw hY, pr BrI hoeI mu`T BIVy mUMh ivcoN inkl nhIN 
skdI, qy loB ivc PisAw hoieAw bWdr dwxy BI nhIN C`fdw [ ies qrHW au~Qy hI PiVAw jWdw 
hY [ iehI hwl mnu`K dw huMdw hY, sihjy sihjy mwieAw ivc mn Psw ky Aw^r hor hor mwieAw 
dI ^wqr iDr iDr dI ^uSwmd krdw hY} [2[ 

nlnI—qoiqAW ƒ PVn vwly lok l`kVI dw ie`k in`kw ijhw Fol bxw ky do pwsIN fMifAW dy 
Awsry KVw kr dyNdy hn [ ivckwr qoqy leI cogw pw dyNdy hn, qy ies Fol ijhy dy hyTly pwsy 
pwxI dw BirAw iek BWfw r`Kdy hn [ qoqw cogy dI ^wqr aus c`kr au~qy Aw bYTdw hY [ pr 
qoqy dy Bwr nwl c`kr ault jWdw hY, qoqw hyTly pwsy lmk pYNdw hY [ hyTW pwxI vyK ky qoqw 
sihm jWdw hY ik ikqy pwxI ivc if`g ky fu`b nwh jwvW [ ies fr dy kwrn l`kVI dy XMqR ƒ 
Gu`t ky pkVI r`Kdw hY qy Ps jWdw hY [ iehI hwl mnu`K dw hY [ pihlW ieh rozI isr& 
inrbwh dI ^wqr kmweIdI hY [ sihjy sihjy ieh sihm bxdw hY ik jy ieh kmweI ruVH geI 
qW kIh hovygw, ibrD aumr leI jy bcwA ky nwh r`iKAw qW ikvyN guzwrw hovygw [ ies sihm 
ivc pY ky mnu`K mwieAw dy moh dy ipMjry ivc Ps jWdw hY} [ sUAtw—AM\wx qoqw {sM: Suk—
qoqw [ Suktw—in`kw ijhw qoqw, AM\wx qoqw [ sMsik®q l&z ‘Sukt’ qoN ‘sUAtw’ pRwik®q-
rUp hY} [ gihE—PiVAw jWdw hY [ ibauhwru—vrqwrw, slUk [ ksuMB—iek iksm dw Pu`l 
hY, ies nwl lok k`pVy rMigAw krdy sn, rMg cMgw SoK huMdw hY, pr iek do idn ivc hI BYVw 
pY jWdw hY [3[ 

nwvn kau—ieSnwn krn leI [ Gny—bQyry [ pUjn kau—pUjw krn leI [ CUtnu—
^lwsI, mwieAw dy moh qy sihm qoN ^lwsI [ syv—syvw, bMdgI [4[ 

ArQ:- hy kmly mnw! (ieh jgq) prmwqmw ny (jIvW ƒ ru`Jy r`Kx leI) iek Kyf bxweI hY 
ijvyN (lok hwQI ƒ PVn leI) klbUq dI hQxI (bxwauNdy hn); (aus hQxI ƒ vyK ky) kwm dI 
vwSnw dy kwrn hwQI PiVAw jWdw hY qy Awpxy isr au~qy (sdw mhwauq dw) AMks shwrdw hY, 
(iqvyN) hy J`ly mn! (qUM BI mn-mohnI mwieAw ivc Ps ky du`K shwrdw hYN) [1[ 

hy mUrK mn! Akl kr, iviSAW qoN bicAw rhu qy pRBU ivc juiVAw kr [ qUM sihm C`f ky 
ikauN prmwqmw ƒ nhIN ismrdw qy ikauN pRBU dw Awsrw nhIN lYNdw? [1[rhwau[ 

hy kmly mn! bWdr ny h`Q iKlwr ky dwixAW dI mu`T Br leI qy aus ƒ sihm pY igAw ik kYd 
ivcoN ikvyN inkly [ (aus lwlc dy kwrn hux) hryk Gr dy bUhy qy n`cdw iPrdw hY [2[ 

hy J`ly mnW! jgq dI mwieAw dw ieauN hI vrqwrw hY (Bwv, mwieAw jIv ƒ ieauN hI moh ivc 
PswauNdI hY) ijvyN qoqw nlnI (qy bYT ky) Ps jWdw hY [ hy kmly mn! ijvyN ksuMBy dw rMg 
(QoVy hI idn rihMdw) hY, iesy qrHW jgq dw iKlwrw (cwr idn leI hI) iKlirAw hoieAw hY 



 

[3[ 

hy kbIr! AwK—hy J`ly mnW! (BwvyN) ieSnwn krn leI bQyry qIrQ hn, qy pUjx leI bQyry 
dyvqy hn (Bwv, BwvyN lok keI qIrQW qy jw ky ieSnwn krdy hn qy keI dyviqAW dI pUjw 
krdy hn) pr (ies sihm qoN qy mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ ^lwsI isr& pRBU 
dw ismrn kIiqAW hI huMdI hY [4[1[6[57[ 

Sbd dw Bwv:- jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky Akwl purK ƒ ivswr dyNdw hY, qy keI iksm 
dy du`K sihMdw hY [ iPr iehnW du`KW qoN bcx leI ikqy qIrQW dy ieSnwn krdw iPrdw hY, 
ikqy dyvI dyviqAW dI pUjw krdw hY, pr du`KW qoN bcwA nhIN huMdw [ iehnW dw ielwj iek 
pRBU dI Xwd hI hY ikauNik ieh sihm vwprdy hI qdoN hn jdoN jIv pRBU ƒ Bulw dyNdw hY [57[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਅ ਗਿਨ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨੁ ਨਹੀ ਮਗਨੈ ਤਸਕਰੁ ਨੇਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਿਰ ਸੰਚਉ ਨੀ 
ਸੋ ਧਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਧਨੁ ਮਾਧਉ ਗੋਿਬੰਦੁ ਧਰਣੀਧਰੁ ਇਹੈ ਸਾ ਰ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ ਜੋ ਸੁਖੁ 
ਪਰ੍ਭ ਗੋਿਬੰਦ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਿਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦਕ 
ਖੋਜਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ ਮਿਨ ਮੁਕੰਦੁ ਿਜਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥ ਿਨਜ ਧਨੁ ਿਗਆਨੁ 
ਭਗਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਤਾਸੁ ਸੁਮਿਤ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਲਤ ਅੰਭ ਥੰਿਭ ਮਨੁ ਧਾਵਤ ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ 
॥੩॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਮਦਨ ਕੇ ਮਾਤੇ ਿਹਰਦੈ ਦੇਖੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਲਾਖ ਕੋਿਟ ਅਸß ਹਸਤੀ ਹਮ ਘਿ ਰ 
ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥{ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- dhY—swVdI [ mgnY—guMm krdI, lop krdI, aufw lY jWdI [ qskru—cor [ 
nyir—nyVy [ sMcaunI kir—iek`Tw kr, joV [ kqhI—ikqy BI [1[ 

DrxI Dru—DrqI dw Awsrw [ swr—sRySt, sB qoN vDIAw [ rwij—rwj ivc [1[rhwau[ 

snkwidk—snk Awidk bRhmw dy cwry pu`qr [ audwsI—ivrkq [ min—(ijs mnu`K dy) mn 
ivc [ mukMd—mukqI dyx vwlw pRBU [ PwsI—PwhI [2[ 

inj Dnu—inrol Awpxw Dn [ guir—gurU ny [ qwsu—aus (BgqI) ivc [ sumiq mnu—sRySt 
mq vwly bMdy dw mn [ jlq—sVdy ƒ [ AMB—pwxI [ QMiB—QMmHI [3[ 

mdn—kwm vwSnw [ mwqy—msqy hoey [ bIcwrI—ivcwr ky, soc ky [ qum Gir—quhwfy Gr 
ivc [ koit—kRoVW [ AsÍ—GoVy [ hsqI—hwQI [ murwrI—{mur—Air; mur dYNq dw vYrI} 
prmwqmw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm-rUp Dn iek`Tw kr, ieh ikDry nws nhIN huMdw [ ies 
Dn ƒ nwh A`g swV skdI hY, nwh hvw aufw ky lY jw skdI hY, Aqy nwh hI koeI cor ies dy 
nyVy Fuk skdw hY [1[ 

swfw Dn qW mwDo goibMd hI hY jo swrI DrqI dw Awsrw hY [ (swfy mq ivc qW) iesy Dn ƒ 



 

sB DnW nwloN cMgw vDIAw AwKIdw hY [ jo suK prmwqmw goibMd dy Bjn ivc imldw hY, auh 
suK rwj ivc (BI) nhIN l`Bdw [1[rhwau[ 

ies (nwm) Dn dI ^wqr iSv qy snk Awidk (bRhmw dy cwry pu`qr) Bwl krdy krdy jgq qoN 
ivrkq hoey [ ijs mnu`K dy mn ivc mukqI dwqw pRBU v`sdw hY, ijs dI jIB qy Akwl purK 
itikAw hY, aus ƒ jm dI (moh-rUp) PwhI nhIN pY skdI [2[ 

pRBU dI BgqI, pRBU dw igAwn hI, (jIv dw) inrol Awpxw Dn (ho skdw) hY [ ijs suc`jI 
mq vwly ƒ gurU ny (ieh dwq) idqI hY, aus dw mn aus pRBU ivc itkdw hY [ (mwieAw dI 
iqRSnw dI A`g ivc) sVdy leI (ieh nwm-Dn) pwxI hY, qy Btkdy mn ƒ ieh QMmHI hY, (nwm 
dI brkq nwl) BrmW dy bMDnW dw fr dUr ho jWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy kwm-vwSnw ivc m`qy hoey (rwjn!) mn ivc soc ky vyK, jy qyry Gr ivc 
l`KW kRoVW GoVy qy hwQI hn qW swfy (ihrdy-) Gr ivc (ieh swry pdwrQ dyx vwlw) iek 
prmwqmw (v`sdw) hY [4[1[7[58[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw nwm hI Asl Dn hY jo sdw swQ inBwauNdw hY, qy jo suK nwm-
Dn ivc hY, auh suK rwj-Bwg dI mOj ivc BI nhIN hY [58[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਿਜਉ ਕਿਪ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਿਟ ਚਨਨ ਕੀ ਲੁਬਿਧ ਨ ਿਤਆਗੁ ਦਇਓ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ 
ਿਸਉ ਤੇ ਿ ਫ ਿ ਰ ਗਰਿਹ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਭਗਿਤ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਭਜ ਨ 
ਿਬਨੁ ਕਹੀ ਨ ਸਚੁ ਰਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਉਿਦਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਫੁਿਲਤ ਿਕਨਿਹ ਨ ਘਰ੍ਾਉ ਲਇਓ 
॥ ਤੈਸੇ ਭਰ੍ਮਤ ਅਨੇਕ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਸੁਤ ਦਾਰਾ 
ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ਅਟਿਕ ਜੋ ਉਰਝੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਪਰ੍ੇਿਰ ਲਇਓ ॥੩॥ ਅਉਧ ਅਨਲ ਤਨੁ 
ਿਤਨ ਕੋ ਮੰਦਰੁ ਚਹੁ ਿਦਸ ਠਾਟੁ ਠਇਓ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾ ਗਰ ਤਰਨ ਕਉ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਓਟ ਲਇਓ 
॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥{ਪੰਨਾ 336} 
pdArQ:- kip—bWdr {ies quk ivc id`qy i^Awl ƒ smJx vwsqy pVHo Sbd nμ: 57} [ 
kr—h`Q [ musit—mu`T [ cnn—cxy, Coly [ lubiD—lubD ny, loBI ny [ grih—gl ivc 
[1[ 

khI—ikqy BI, iksy hor QW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ ibrQy—^wlI, s`Kxw, 
ibArQ, suM\w [1[rhwau[ 

auidAwn—jMgl [ kusm—Pul [ prPuilq—iKVy hoey [ iknih—(iksy bMdy) ny hI [ GRwau—
sugMDI [ BRmq—BtkidAW [ hieE—hinE, nws krdw hY [2[ 

ieAw—ieh swry [ jobn—juAwnI [ Aru—Aqy {not:- l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dy joV Aqy 
ArQ ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY; Air-vYrI} [ suq—pu`qr [ dwrw—iesqRI, vhutI [ pyKn 



 

kau—vyKx leI {not:- koeI Kyl qmwSw vyKx jweIey, aus ivc BwvyN ikqny hI mn Brmwaux 
vwly jW drd-Bry swky Awaux, AsI isr& qmwS-bIn hI rihMdy hW [ nwh qW qmwSy dy du`K-
Bry idRS nwl koeI fUMGI s`t swƒ v`jdI hY, ijvyN iksy Awpxy in`j dy duK dI v`j skdI hY Aqy 
nwh hI koeI mn ƒ Brmwaux vwlI SY swƒ T`g skdI hY [ AsI jwxdy hW ik ieh Asl nhIN, 
iksy ho cuky Asl dI nkl hY [ so, aus qmwSy dy duKW suKW dy idRSW ivc AsI inrlyp ijhy 
rihMdy hW [ ieh Dn, juAwnI, pirvwr BI iek Kyf pRBU ny bxweI hY, iehnW ivc rih ky BI 
iehnW ƒ vyKxw hI hY, Bwv, iehnW ƒ qmwSw hI smJxw hY, iehnW ivc inrlyp hI rihxw hY} 
[ Atik—Ps ky, ruk ky [ aurJy—aulJ gey, jkVy gey [ pRyir lieE—Awpxy vl iK`c 
ilAw [3[ 

AauD—aumr, izMdgI dy smy dw bIqdy jwxw [ Anl—A`g [ qnu—srIr [ iqn ko mMdru—
k`KW dw Gr [ chu ids—cONhI pwsIN, hr pwsy [ Twtu—bxqr [ TieE—bxI hoeI hY [ 
kih—khY, AwKdw hY [ BY swgr—frwauxw sMswr-smuMdr [ qrn kau—qrn leI, pwr 
lμGx vwsqy [ Et—Awsrw [4[ 

ArQ:- ijvyN (iksy) bWdr dy h`Q (Bu`jy) CoilAW dI mu`T AweI, pr loBI bWdr ny (ku`jI ivc 
h`Q PisAw vyK ky BI CoilAW dI mu`T) nwh C`fI, (qy kwbU Aw igAw, iesy qrHW) loB dy v`s ho 
ky jo jo kMMm jIv krdw hY, auh swry muV (moh dy bMDn-rUp zMjIr bx ky ies dy) gl ivc 
pYNdy hn [1[ 

prmwqmw dI BgqI qoN ibnw mnu`Kw jnm ivArQ hI jWdw hY (ikauNik ihrdy ivc pRBU Aw ky 
nhIN v`sdw) [ qy, swD sMgiq ivc (Aw ky) Bgvwn dw ismrn krn qoN ibnw auh sdw-iQr 
rihx vwlw pRBU iksy BI ihrdy ivc itk hI nhIN skdw [1[rhwau[ 

ijvyN jMgl ivc iKVy hoey Pu`lW dI sugMDI koeI BI nhIN lY skdw (auh Pu`l aujwV ivc iksy 
pRwxI ƒ sugMDI nwh dyx dy kwrn Awpxw KyVw ivArQ hI KyV jWdy hn), iqvyN, (pRBU dI bMdgI 
qoN ibnw) jIv AnykW jUnW ivc Btkdy rihMdy hn, qy muV muV kwl-v`s pYNdy rihMdy hn [2[ 

Dn, juAwnI, pu`qr qy iesqRI ieh swry aus pRBU ny (jIv ƒ iksy qmwSy ivc inrlyp ijhw 
rihx vWg) vyKx leI id`qy hn (ik ies jgq-qmwSy ivc ieh inrlyp hI rhy), pr jIv 
iehnW ivc hI ruk ky Ps jWdy hn; ieMdRy jIv ƒ iK`c lYNdy hn [3[ 

kbIr AwKdw hY—ieh srIr (mwno) k`KW dw koTw hY, aumr (dy idn bIqdy jwxy ies koTy ƒ) 
A`g l`gI hoeI hY, hr pwsy iehI bxqr bxI hoeI hY, (pr koeI BI ies pwsy iDAwn nhIN 
dyNdw; ikAw Acrj iBAwnk idRS hY!) [ ies iBAwnk sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI mYN 
qW siqgurU dw Awsrw ilAw hY [4[1[59[ 

Sbd dw Bwv:- bMdgI qoN ibnw jIvn ibArQ hY, nwm dI sugMDI qoN ibnw jgq-PulvwVI dw 
ieh jIv-Pu`l iks ArQ? dunIAw dy rsW ivc Ps ky ^uAwr huMdw hY [59[ 



 

ਗਉੜੀ ¢ ॥ ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਿਹ ਨ ਮੋਰਾ 
॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਰਸੁ ਗੋਿਬੰਦ ਤੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਿਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਝੂਠਾ 
ਪਰਪੰਚੁ ਜੋਿਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ ਿ ਕਨ ਹ ੂ ਲਾਖ ਪñਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾ ਰ ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ॥੩॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੪॥੧॥੯॥੬੦॥{ਪੰਨਾ 
336-337} 
pdArQ:- pwnI—ipqw dw bIrj [ mYlw—gMdw [ mwtI gorI—lwl im`tI, mW dI rkq-rUp 
DrqI ijs ivc ipqw dI bUMd-rUp bIj au~gdw hY [ puqrI—puqlI [ jorI—joV id`qI, bxw 
id`qI [1[ 

mY nwhI—myrI koeI hsqI nhIN [ kCu—koeI cIz [ n Awih—nhIN hY [ sBu rsu—swrw rs, 
srIr dw swrw rs, srIr ivc ijMd [1[rhwau[ 

pvnu—pRwx [ prpMcu—pswrw, T`gI [ joir—joV ky [2[ 

iknhU—keI jIvW ny, ijnHW jIvW ny [ jorI—iek`TI kr leI [ PorI—tu`t geI [3[ 

kih—khY, AwKdw hY [ nIv—nINh [ auswrI—KVI kIqI hY [ AhMkwrI—hy AhMkwrI! [4[ 

ArQ:- (hy AhMkwrI jIv! iks g`l dw mwx krdw hYN?) ipau dI gMdI bUMd Aqy mW dI rkq—
(iehnW dohW qoN qW prmwqmw ny) jIv dw ieh im`tI dw bu`q bxwieAw hY [1[ 

hy myry goibMd! (qYQoN v`KrI) myrI koeI hsqI nhIN hY Aqy koeI myrI mlkIAq nhIN hY [ ieh 
srIr, Dn Aqy ieh ijMd sB qyry hI id`qy hoey hn [1[rhwau[ 

ies im`tI (dy puqly) ivc (ies ƒ KVw r`Kx leI) pRwx itky hoey hn, (pr ies kmzor ijhI 
QMmHI ƒ nwh smJdw hoieAw) jIv JUTw iKlwrw iKlwr bYTdw hY [2[ 

ijnHW jIvW ny pMj pMj l`K dI jwiedwd joV leI hY, mOq AwieAW auhnW dw BI srIr-rUp BWfw 
B`j jWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy AhMkwrI jIv! qyrI qW jo nINh hI KVI kIqI geI hY auh iek plk ivc 
nws ho jwx vwlI hY [4[1[9[60[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K AwpxI pwieAW ƒ nwh smJ ky Dn-pdwrQ dw AhMkwr krdw rihMdw hY 
[ pr l`KW rupey joVy hoey BI ie`Qy hI Dry rih jWdy hn, qy ieh srIr nws hox l`igAW qW 
iek pl nhIN l`gdw [60[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਰਾ ਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ ॥ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਰੋਸੇ 
ਤੇਰੇ ॥ ਸਭੁ ਪਰਵਾਰੁ ਚੜਾਇਆ ਬੇੜੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥ ਇਸ ਬ ੇ ੜ ੇ 



 

ਕਉ ਪਾਿਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਐਸੀ ਬੁਿਧ ਸਮਾਨੀ ॥ ਚੂਿਕ ਗਈ ਿਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥ ਉਰਵਾਿਰ ਪਾਿਰ ਸਭ ਏ ਕੋ ਦਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥{ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- jpau—jpauN, mYN jpW [ jIA—hy ijMd! jYsy—ijs pRym qy SrDw nwl [1[ 

dIn dieAwl—hy dInW au~qy dieAw krn vwly! sBu prvwru—swrw prvwr, ijMd dw swrw 
prvwr, swry ieMdRy, qn qy mn sB kuJ [ byVy—jhwz au~qy, nwm-rUp jhwz qy [1[rhwau[ 

jw—jdoN [ iqsu BwvY—aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, jdoN aus dI mrzI huMdI hY [2[ 

gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ smwnI—smw jWdI hY, ihrdy ivc prgt huMdI hY [ cUik 
geI—mu`k jWdI hY [3[ 

Bju—ismr [ swirgpwnI—DnK ijs dy h`Q ivc hY {swirg—ivSƒ dy DnK dw nwm hY [ 
pwnI—h`Q} [ aurvwir—aurly pwsy, ies sMswr ivc [ pwir—prlok ivc [ dwnI—jwx, 
smJ [4[ 

ArQ:- hy ijMdy! (ieauN Ardws kr, ik) hy pRBU! mYN qYƒ aus pRym qy SrDw nwl ismrW ijs 
pRym qy SrDw nwl DR¨ qy pRihlwd Bgq ny, hy hrI! qYƒ ismirAw sI [1[ 

hy dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! qyrI imhr dI Aws qy mYN Awpxw swrw prvwr qyry (nwm 
dy) jhwz qy cVHw id`qw hY (mYN jIB, A`K, kMn Awidk sB igAwn-ieMidRAW ƒ qyrI is&iq-
swlwh ivc joV id`qw hY) [1[rhwau[ 

jdoN pRBU ƒ BwauNdw hY qW auh (ies swry prvwr qoN Awpxw) hukm mnwauNdw hY (Bwv, iehnW 
ieMidRAW pwsoN auhI kMm krwauNdw hY ijs kMm leI aus ny ieh ieMdRy bxwey hn), qy ies qrHW 
ies swry pUr ƒ (iehnW sB ieMidRAW ƒ) ivkwrW dIAW lihrW qoN bcw lYNdw hY [2[ 

siqgurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dy AMdr) AijhI Akl prgt ho pYNdI hY (Bwv, jo mnu`K 
swry ieMidRAW ƒ pRBU dy rMg ivc rMgdw hY), aus dw muV muV jMmxw mrnw mu`k jWdw hY [3[ 

hy kbIr! AwK (Bwv, Awpxy Awp ƒ smJw)—swirMgpwnI pRBU ƒ ismr, Aqy lok-prlok ivc 
hr QW aus ie`k pRBU ƒ hI jwx [4[2[10[61[ 

Sbd dw Bwv:- jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky Awpxy mn ƒ qy igAwn-ieMidRAW ƒ pRBU dI 
Xwd ivc joVdw hY, auh sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN bc jWdw hY, qy ies qrHW 
aus dI Btkxw mu`k jWdI hY [61[ 

ਗਉੜੀ ੯ ॥ ਜੋਿਨ ਛਾਿਡ ਜਉ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਓ ॥ ਲਾਗਤ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਿਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ ਜੀਅਰਾ 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰਤਾ ॥ ਤਉ ਜਠਰ ਅਗਿਨ ਮਿਹ 



 

ਰਹਤਾ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉ ਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਅਬ ਕੇ ਛੁਟਕੇ ਠਉਰ ਨ ਠਾਇਓ ॥੩॥ ਕ ਹ ੁ 
ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥ ਆਵਤ ਦੀਸੈ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ ॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥{ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- 9—Gr nwvW [ 

join—grB, mW dw pyt [ jau—jdoN [ jg mih AwieE—jgq ivc AwieAw, jIv jMimAw [ 
pvn—hvw, mwieAw dI hvw, mwieAw dw pRBwv [1[ 

jIArw—hy ijMdy! [1[rhwau[ 

aurD—aultw, pu`Tw ltikAw hoieAw [ jTr Agin—pyt dI A`g [ rhqw—bicAw rihMdw hY 
[2[ 

BRim—Btk ky, BauN ky [ AwieE—AwieAw hY, mnu`Kw jnm ivc AwieAw hY [ Ab ky—ies 
vwrI BI [ Cutky—KuMJ jwx qy [ Taur TwieE—QW-iQ`qw [ Taur—{sM: sQwvr, TW, Twvr, 
Taur} p`kw, itkvW [ TwieE—{sM: sQwn ÔQwn} TW, QW [3[ 

khu—AwK, ijMd ƒ smJw [ n Awvq dIsY—jo nwh AwauNdw id`sdw hY, jo nwh hI jMmdw hY [ 
n jwq jwnI—jo nwh mrdw jwxIdw hY, jo nwh mrdw suxIdw hY [4[ 

ArQ:- jdoN jIv mW dw pyt C`f ky jnm lYNdw hY, qW (mwieAw dI) hvw l`gidAW hI Ksm-
pRBU ƒ Bulw dyNdw hY [1[ 

hy ijMdy! pRBU dI is&iq-swlwh kr [1[rhwau[ 

(jdoN jIv) mW dy pyt ivc isr-Bwr itikAw hoieAw pRBU dI bMdgI krdw hY, qdoN pyt dI A`g 
ivc BI bicAw rihMdw hY [2[ 

(jIv) cOrwsIh l`K jUnW ivc Btk Btk ky (BwgW nwl mnu`Kw jnm ivc) AwauNdw hY, pr 
ie`QoN BI KuMJ ky iPr koeI QW-iQ`qw (ies ƒ) nhIN imldw [3[ 

hy kbIr! ijMd ƒ smJw ik aus swirgpwnI-pRBU ƒ ismry, jo nwh jMmdw id`sdw hY qy nwh 
mrdw suxIdw hY [4[1[11[62[ 

Sbd dw Bwv:- jo pRBU mW dy pyt dI A`g ivc bcweI r`Kdw hY, auhI jgq dI mwieAw dI A`g 
qoN bcwx dy smr`Q hY [ ies vwsqy pRBU dw ismrn hI ieQy Awaux dw mu`K mnorQ hY, pr jy 
jIv aus ƒ ies mnu`Kw jnm ivc ismrnoN KuMJ jwey qW iPr mOkw nhIN bxdw [62[ 

not:- keI jogI lok aultw ltk ky (isr-Bwr ho ky) qp krdy hn [ ies qoN ieh i^Awl 
Awm pRclq hY ik jIv mW dy pyt ivc pu`Tw ltikAw hoieAw qp krdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ਨ ਨਰਿਕ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਹੋਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ ਮਨਿਹ ਨ 
ਕੀਜੈ ਆ ਸ ॥੧॥ ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ 



 

ਜਪੁ ਿਕਆ ਤਪੁ ਸੰਜ ਮੋ ਿ ਕਆ ਬਰਤੁ ਿਕਆ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਿਤ ਨ ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ ਭਗਿ ਤ 
ਭਗਵਾਨ ॥ ੨॥ ਸੰਪੈ ਦੇਿਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਿਬਪਿਤ ਦੇਿਖ ਨ ਰੋਇ ॥ ਿਜਉ ਸੰਪੈ ਿਤਉ ਿਬਪਿਤ ਹੈ ਿਬਧ ਨੇ 

ਰਿਚਆ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਸੰਤਨ ਿਰਦੈ ਮਝਾਿਰ ॥ ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਿਜਹ 
ਘਟ ਬ ਸੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥{ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- surg bwsu—surg dw vwsw [ bwCIAY—^whS krIey, qWG r`KIey [ nrik—nrk 
ivc [ so hoeI hY—auhI hovygw [ mnih—mn ivc [ n kIjY—nwh krIey [1[ 

rmeIAw—sohxw rwm [ jw qy—ijs qoN [ prm—sB qoN au~cw [ inDwnu—^zwnw [1[rhwau[ 

ikAw—iks ArQ? kIh lwB? sMjmo—mn Aqy ieMidRAW ƒ rokx dw jqn [ brqu—vrq, 
pRx, iekrwr (Awm qOr qy rotI nwh Kwx vwsqy vrqIdw hY, ieh pRx ik A`j kuJ nhIN Kwxw) 
[ jugiq—jwc, qrIkw [ Bwau—pRym [2[ 

sMpY—sMpq, AYSÍrj, rwj-Bwg [ dyiK—vyK ky [ n hrKIAY—^uS nwh hoeIey, Pu`ly nwh 
iPrIey [ ibpiq—ibpqw, musIbq [ ibiD ny—prmwqmw ny [3[ 

mJwir—ivc [ Bly—cMgy [ ijh Gt—ijnHW dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- nwh ieh qWG r`KxI cwhIdI hY ik (mrn ipCoN) surg dw vsybw iml jwey Aqy nwh 
ies g`loN frdy rhIey ik ikqy nrk ivc hI invws nwh iml jwey [ jo kuJ (pRBU dI rzw ivc) 
hoxw hY auhI hovygw [ so, mn ivc AwsW nhIN bxwauxIAW cwhIdIAW [1[ 

Akwl purK dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY Aqy iesy au~dm nwl auh (nwm-rUp) ^zwnw 
iml jWdw hY, jo sB (suKW) nwloN au~cw hY [1[rhwau[ 

jd qk Akwl purK nwl ipAwr qy aus dI BgqI dI jugiq nhIN smJI (Bwv, jd qk ieh 
smJ nhIN peI ik Bgvwn nwl ipAwr krnw, Bgvwn dI BgqI krnw hI jIvn dI Asl 
jugqI hY), jp qp, sMjm, vrq, ieSnwn—ieh sB iksy kMm nhIN [2[ 

rwj-Bwg vyK ky Pu`ly nhIN iPrnw cwhIdw, musIbq vyK ky duKI nhIN hoxw cwhIdw [ jo kuJ 
prmwqmw krdw hY auhI huMdw hY, ijvyN rwj-Bwg (pRBU dw id`qw hI imldw) hY iqvyN ibpqw (BI 
ausy dI pweI pYNdI) hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hux ieh smJ AweI hY (ik prmwqmw iksy bYkuMT surg ivc nhIN, 
prmwqmw) sMqW dy ihrdy ivc v`sdw hY, auhI syvk syvw krdy suhxy l`gdy hn ijnHW dy mn 
ivc pRBU v`sdw hY (Bwv, jo pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn [4[1[12[63[ 

Sbd dw Bwv:- jp, qp, vrq, qIrQ-ieSnwn Awidk Awsry C`f ky jo mnu`K Bgvwn dw 
Bjn krdw hY, aus dI AYsI au~cI Awqmk AvsQw bxdI hY ik jgq dy du`K-suK aus ƒ pRBU 
dI rzw ivc hI AwauNdy id`sdy hn, ies vwsqy auh mnu`K nwh iksy surg leI qWGdw hY nwh 



 

iksy nrk qoN frdw hY [63[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਿਖੰਿਚ ਲੇਇ ਿਜਿਨ ਭਾਰੁ ॥ ਿਬਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪੰਿਖ ਕੋ ਤੈਸੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ 
॥੧॥ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ ਿਜਹ ਰਸ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਰਸ ਅ ਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਉਰ ਮੁਏ ਿਕਆ 
ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਿਬਨਿਸ ਹੈ ਦੁਖੁ ਕਿਰ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥ ੨॥ ਜਹ ਕੀ 

ਉਪਜੀ ਤਹ ਰਚੀ ਪ ੀ ਵ ਤ ਮਰਦਨ ਲਾਗ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਚਿਤ ਚੇਿਤ ਆ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਬੈਰਾਗ 
॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥{ਪੰਨਾ 337} 
pdArQ:- ijin—mqW [ iKMic—iK`c ky [ pMiK—pMCI [1[ 

ry—hy BweI! pIAw—pIqw hY [ ijh rs—ijs (rwm-) rs dI brkiq nwl [ Aaur rs—hor 
hor rs [1[rhwau[ 

ikAw roeIAY—rox dw kIh lwB? jau—jdoN [ iQru—sdw itky rihx vwlw [ n rhwie—nhIN 
rihMdw [ ibnis hY—nws ho jwiegw [ duK kir—duKI ho ho ky [ rovY blwie—myrI blw rovy, 
mYN ikauN rovW? [2[ 

jh kI aupjI—ijs pRBU qoN ieh ijMd pYdw hoeI [ qh rcI—ausy ivc lIn ho geI [ pIvq—
(nwm-rs) pINidAW [ mrdn lwg—mrdW dI lwg nwl, gurmuKW dI sMgq nwl [ iciq—icq 
ivc [ ismir—ismr ky [ bYrwg—inrmohqw [3[ 

ArQ:- hy myry mn! (AMq ƒ) qyrw koeI (swQI) nhIN bxygw, mqW (hornW sMbMDIAW dw) Bwr 
iK`c ky (Awpxy isr qy) lY leyN (Bwv, mqW sMbMDIAW dI ^wqr prpMc kr ky prwieAw Dn 
ilAwauxw SurU kr dyvyN) [ ijvyN pMCIAW dw ru`KW qy bsyrw huMdw hY iesy qrHW ieh jgq (dw 
vwsw) hY [1[ 

hy BweI! (gurmuK) prmwqmw dy nwm dw rs pINdy hn Aqy aus rs dI brkq nwl hor swry 
csky (auhnW ƒ) ivsr jWdy hn [1[rhwau[ 

iksy hor dy mrn qy rox dw kIh ArQ, jdoN swfw Awpxw Awp hI sdw itikAw nhIN rhygw? 
(ieh At`l inXm hY ik) jo jo jIv jMmdw hY auh nws ho jWdw hY, iPr (iksy dy mrn qy) duKI 
ho ho ky roxw ivArQ hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—ijnHW ny Awpxy mn ivc pRBU ƒ Xwd kIqw hY, pRBU ƒ ismirAw hY, auhnW dy 
AMdr jgq vloN inrmohqw pYdw ho jWdI hY; gurmuKW dI sMgq ivc (nwm-rs) pINidAW pINidAW 
auhnW dI Awqmw ijs pRBU qoN pYdw hoeI hY ausy ivc juVI rihMdI hY [3[2[13[64[ 

Sbd dw Bwv:- sqsMg ivc rih ky nwm-rs dI brkq nwl mnu`K dw mn jgq dy moh ivc 
nhIN Psdw, ikauNik ieh smJ Aw jWdI hY ik ie`Qy pMCIAW vWg rYx-bsyrw hI hY, jo AwieAw 
hY aus ny zrUr cly jwxw hY [64[ 



 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ॥ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲੋਚਨ ਭਰ ੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪ ਗੁ ਨ ਾ ਿਖਸੈ ਹਿਰ 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ ਉਡਹੁ ਨ ਕਾ ਗਾ ਕਾਰੇ ॥ ਬੇਿਗ ਿਮਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੀਜੈ ॥ ਏਕੁ ਆਧਾਰੁ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ 

ਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥{ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- pMQu—rsqw [ inhwrY—q`kdI hY, vyKdI hY [ kwmnI—iesqRI [ locn—A`KW [ 
BrIly—(hMJUAW nwl) Bry hoey [ auswsw—hwhuky [ aur—idl, ihrdw [ n BIjY—nhIN 
iB`jdw, nhIN r`jdw [ pgu—pYr [ iKsY—iKskdw [1[ 

kwgw kwry—hy kwly kW! aufhu n—au~f, mYN sdky jwvW {vyKo n, kro n, KwE n—Aijhy vwkW 
ivc l&z ‘n’ ipAwr qy lwB prgt krn leI vriqAw jWdw hY} [ byig—CyqI [1[rhwau[ 

kih—khY, AwKdw hY [ jIvn pd—Asl izMdgI dw drjw [ AwDwru—Awsrw [ rsnw—jIB 
(nwl) [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [2[ 

ArQ:- (ijvyN prdys gey pqI dI aufIk ivc) iesqRI (aus dw) rwh q`kdI hY, (aus dIAW) 
A`KW hMJUAW nwl BrIAW hn qy auh au~By swh lY rhI hY, (rwh q`kidAW aus dw) idl r`jdw 
nhIN, pYr iKskdw nhIN (Bwv, KloqI KloqI Q`kdI nhIN), (iesy qrHW hwlq huMdI hY aus ibrhI 
jIaUVy dI, (ijs ƒ) pRBU dy dIdwr dI aufIk huMdI hY [1[ 

(ivCuVI ibhbl nwr vWg hI vYrwgx jIv-iesqRI AwKdI hY) hy kwly kW! au~f, mYN sdky jwvW 
au~f, (Blw jy) mYN Awpxy ipAwry pRBU ƒ CyqI iml pvW [1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—(ijvyN prdys gey pqI dw rwh q`kdI nwr ibrhoN AvsQw ivc qrly lYNdI 
hY, iqvyN hI) izMdgI dw AslI drjw hwsl krn leI pRBU dI BgqI krnI cwhIdI hY, pRBU dy 
nwm dw hI ie`k Awsrw hoxw cwhIdw hY qy jIB nwl aus ƒ Xwd krnw cwhIdw hY 
[2[1[14[65[ 

Sbd dw Bwv:- Asl jIvn auhnW ƒ imilAw hY ijnHW ƒ pRBU dI Xwd dI ltk l`g geI hY qy 
jo aus dy dIdwr leI ieauN qVPdy hn, ijvyN prdys gey pqI dI aufIk ivc rwh q`kdI nwr 
bnyry qoN kW aufwauNdI hY [65[ 

not:- iksy A`q ipAwry dI aufIk ivc AONsIAW pweIdIAW hn (lkIrW pw pw ky vyKIdw hY ik 
AONsI rwh dyNdI hY jW nhIN), bnyry qy Aw bYTy kW ƒ AwKIdw hY—hy kwvW! au~f, myrw ipAwrw 
Aw irhw hY ik nhIN, jy kW au~f jwey qW smJIdw hY ik Aw irhw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਤੁਰਸੀ ਕਾ ਿਬਰਵਾ ਮਾਝ ਬਨਾ ਰਿਸ ਗਾਊਂ ਰੇ ॥ ਉ ਆ ਕਾ ਸਰੂ ਪੁ 
ਦੇਿਖ ਮੋਹੀ ਗੁਆਰਿਨ ਮੋ ਕਉ ਛੋਿਡ ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ ਰੇ ॥੧॥ ਤੋਿਹ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਗੋ ਸਾਿਰੰਗਧਰ ॥ ਸੋ 



 

ਿਮਲੈ ਜੋ ਬਡਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬੰਦਰ੍ਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੋਹਰ ਿਕਰ੍ਸਨ ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕਾ 
ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਹੀ ਸਾਿਰੰਗਧਰ ਮੋਿਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥{ਪੰਨਾ 338} 
iksy BI bolI dw ‘vrxwqmk’ rUp smJx vwsqy ieh zrUrI hY ik aus dy ivAwkrx Aqy koS 
dI ij`QoN qk ik auh mdd kr skdy hox, shwieqw leI jwey [ ijnHW vf-BwgIAW ƒ pRBU dy 
dr qoN au~cIAW aufwrIAW lwx dI dwq imlI hoeI hY, auh, jI sdky lwx, pr ieh aufwrIAW 
lWidAW BI bwxI dy bwhrly rUp (vrxwqmk) ƒ A`KW qoN auhly nhIN kIqw jw skdw [ 

isrjxhwr ny hryk jIv ƒ jgq dy kOqk vyKx suxn vwsqy srIrk ieMdRy id`qy hoey hn, pr 
hryk jIv dy Awpxy Awpxy Asly Anuswr iehnW kOqkW dw v`Ko-v`Krw Asr hryk au~qy pYNdw 
hY [ DrqI au~qy au~gy hoey iek in`ky ijhy Pu`l ƒ ies Pu`l dI swr nwh jwxn vwlw mnu`K qW 
Swied pYrW hyT ilqwV ky lμG jWdw hY, pr iek koml ihrdy vwlw Swier ies ƒ vyK ky msq 
ho jWdw hY, qy i^Awl dy smuMdr ivc keI lihrW clw dyNdw hY [ iehI hwl ‘r`bI-SwierW’ dw 
hY, auhnW dy AMdroN qW sgoN vDIk fUMGweI ivcoN ieh qrMg auTdy hn [ jyT dy mhIny A`kW 
dIAW K`KVIAW ƒ AsI s`By vyKdy hW, pr jdoN ‘r`bI-Swier’ pRIqm jI dIAW A`KW auhnW 
K`KVIAW au~qy pYNdIAW hn, qW Awp auhnW ƒ q`k ky iek fUMGy ibrhoN dy rMg ivc AwauNdy hn qy 
ieauN gwauNdy hn: 

KKVIAw suhwvIAw, lgVIAw Ak kMiT ] 
ibrh ivCoVw DxI isau, nwnk shsY gMiT ]1]7] {gauVI kI vwr m: 5 

siqgurU imhr kry, aus dy nwm-lyvw is`KW dy ihrdy ivc BI ies id`sdy jgq-nzwry ƒ vyK ky 
iehI vlvlw au~Ty, iehI ‘ibrhoN’ vwlI lihr c`ly [ pr jy koeI ivdvwn s`jx “Ak 
KKVIAW” dy QW inry miq, buiD, AMqhkrx Awidk Sbd hI vrq ky Awqm-igAwn vwly 
ArQ krny ArMB dyvy, qW pwTk-jn Awp hI vyK lYx ik jo hulwrw aus suhxy Alμkwr ny pYdw 
krnw sI, auh ikqnw ku m`Dm pY jWdw hY [ 

ieh ibrhoN AvsQw mnu`K dy ihrdy ivc pYdw krn vwsqy, pRIqm jI ikqy ckvI dy ivCoVy vwlw 
drdnwk nzwrw pyS kr rhy hn, ikqy smuMdr ivcoN ivCVy hoey sMK dIAW FwhW dw hwl d`sdy 
hn Aqy jl-somy nwloN tu`ty hoey p`Qr (srovr) ƒ pu`C rhy hn ik qyrw rMg ikauN kwlw pY igAw 
hY, Aqy qyry ivc lih lih krn vwly kOl-Pu`l hux ikauN sV gey hn [ 

ieh izMdgI-dwqI ‘ibrhoN’ AvsQw pYdw krn leI kdy kdy iksy ibrhxI iesqRI dy mnovyg 
ibAwn krdy hn, qy kbIr jI dI rsnw duAwrw ieauN AwKdy hn: 

pMQu inhwrY kwmnI, locn BrIly auswsw ] aur n BIjY, pgu nw iKsY, hir drsn kI Awsw 
]1] aufhu n kwgw kwry ] byig imlIjY Apuny rwm ipAwro ]1]rhwau] kih kbIr jIvn pd 
kwrin hir kI Bgiq krIjY ] eyku AwDwru nwm nwrwien rsnw rwmu rvIjY ]2]1]14]65] 

ies fUMGy qrly vwly idlI drd dI swr auhI jwxy, jo sc-muc Awpxy ipAwry pRwx-nwQ pqI 



 

qoN ivCVI hoeI kW aufw rhI hY qy AONsIAW pw rhI hY [ ‘ieh r`bI-bwx’ aus ibrhxI vwsqy 
sc-muc kwrI bwx hY [ dunIAw dy isAwxy qoN isAwxy ivdvwnW dy ‘piqbRqw’ au~qy id`qy lYkcr 
aus au~qy ieqnw Asr nhIN kr skdy, ijqnw ieh ie`k iek`lI quk—“aufhu n kwgw kwry” 
[ 

pr jy koeI ivdvwn s`jx aus ibrhoN-kuTI ƒ ieh kih dyvy ik ies dw ArQ qW ieauN hY—‘hy 
kwilE pwpo, dUr ho jwau’, qW pu`Co ausy ibrhI ihrdy pwsoN ik ‘kWvW’ ƒ aufw ky jo hulwrw aus 
dy AMdroN AwauNdw sI, auh hux ‘kwilAW pwpW’ dw nwauN sux ky ik`Qy igAw [ 

sRI ik®Sn jI dy bwl-kOqkW ƒ ‘ibrhoN’ qy ‘ipAwr’ dy rMg ivc suxwaux vwly s`jx iek swKI 
ieauN suxwieAw krdy hn: 

“iSAwm jI gokl dIAW guAwlxW ƒ ivlkdIAW hI C`f ky kMs ƒ ‘ikrqwrQ’ krn vwsqy 
mQrw ivc Aw gey; qy muV gokl jwx dw smw nwh imilAw [ jdoN ivCoVy ivc auh bhuq 
ibhbl hoeIAW, qW ik®Sn jI ny Awpxy Bgq ‘aUDau’ ƒ ByijAw ik gokl jw ky gopIAW ƒ 
DIrj dy Awvy; pr Awpxy pRwx-ipAwry qoN ibnw ibrhI jIaUiVAW ƒ ikvyN DIrj Awvy? jdoN 
hor aupdyS kwrgr nw hoieAw, ‘aUDau’ ny gopIAW ƒ smJwieAw ik hux ‘jgdIS’ dw ismrn 
kro, iSAwm jI ie`Qy nhIN Aw skdy [ ies dw au~qr auhnW drd-Bry ihridAW ivcoN ieauN 
inkilAw: 

“aUDau! mn nhI ds bIs ] iek mn sI jo iSAwm jI lY gey, kaux Bjy jgdIS [” 

ieh idl-cIrvyN au~qr dw rs BI koeI auhI jIaUVw lY skdw hY, jo Awp pRym-nYN ivc qwrIAW 
lY irhw hY [ 

Awau, AsI BI ausy pRym-nYN ivc A`pV ky ‘gokl’ dI ‘guAwrn’ vWg pRIqm dw p`lw PV ky 
AwKIey, lwl! suhxy lwl! C`f ky nwh jweIN [ ijvyN gokl qoN turdy iSAwm jI A`gy 
‘guAwrn’ hwVy krdI sI, iqvyN kbIr jI nwl iml ky AsI BI au~Qy A`pV ky AwKIey—dwqw! 

“mo kau Coif n Awau n jwhU ry” “mo kau Coif n Awau n jwhU ry’ 

ikAw AjIb qrlw hY! kYsI FUMGI ibrhoN-ndI ivcoN lihr auT rhI hY! Awp-muhwry ic`q ie`Qy 
hI qwrIAW lYx ƒ locdw hY [ 

jgq-AKwVy ivcoN lμG cuky ibrhI-jIaUiVAW dy ieho ijhy nwt iesy hI nYN dy qwrUAW vwsqy 
cwnx-munwry hoieAw krdy hn [ BwvyN ieh cwnx-munwrw sdIAW dI iv`Q qy ikqy dUr itkwxy 
au~qy huMdw hY, pr ies dI cotI au~qy ieh ibrhI-qrly vwlI lwt lt-lt kr rhI huMdI hY, jo 
sdIAW ip`CoN BI Awey pqMigAW ƒ DR¨h pwxoN nhIN rih skdI [ 

au~cy vxvly ivc A`pVy hoey r`bI AwiSkW dy ibrhoN-iB`jy bcnW dw Anμd BI pUrn qOr qy qdoN 
hI AwauNdw hY, jy aus Anμd dw cwhvwn s`jx ausy vlvly iv`c A`pVn dw jqn kry [ 



 

keI ivdvwn s`jx Sbd ‘guAwrin’ dw ArQ “bu`DI” rUp guAwrn kr ky aus ibrhoN vwly 
nkSy ƒ A`KW A`goN kw&I m`Dm kr dyNdy hn [ 

pihlI quk ivc dy l&z “bnw ris” dw ArQ keI s`jx “brswnw” ipMf krdy hn Aqy 
kuJ s`jx ies ƒ ‘bnwris’ Sihr smJdy hn [ ies dw ‘pwT’ Aqy ‘ArQ’ qjvIz krn 
qoN pihlW pwTkW dw iDAwn ies Sbd dI dUjI quk dy l&z ‘auAw kw’ vl idvwieAw jWdw hY 
[ ies ‘auAw kw’ dw ArQ iks qrHW krnw hY? ies dy vwsqy sRI gurU gRMQ swihb ivcoN kuJ 
pRmwx hyT id`qy jWdy hn: 

(1) auAw Aausr kY hau bil jweI ] 

AwT pihr Apnw pRBu ismrnu vf BwgI hir pweI ]1]rhwau] {swrMg m: 5 

Bwv, “jdoN” A`Ty pihr Awpxw pRBU ismrW, ‘auAw Aausr kY’ [ 

(2) XwhU jqn kir hoq Cutwrw ] auAwhU jqn swD sMgwrw ]43] {gauVI, bwvn A`KrI 

Bwv ‘ijs’ jqn kr ky....‘auAwhU jqn’ [ 

(3) auAw kau khIAY shj mqvwrw ] pIvq rwm rsu igAwn bIcwrw ]1]rhwau]20] 

 {gauVI kbIr jI 

Bwv, ‘jo’ pIvq rwm rsu...‘auAw kau’ [ 

(4) rwm nwm sMig min nhI hyqw ] jo kCu kIno soaU Anyqw ] 
 . . auAw qy aUqm gnau cMfwlw ] nwnk ijh min bsih gupwlw ]16]   {gauVI bwvn 
A`KrI 

 . . Bwv, ‘ijs ny’ rwm nwm sMig...‘auAw qy’... [ 

auØ`prly pRmwxW qoN pwTk-jn vyK cuky hn ik ij`Qy iksy quk ivc Sbd ‘auAw’ AwieAw hY, 
aus nwl sMbMD r`Kx vwlw pVnWv (Co-relative pronoun) ‘jo’ jW ‘ijs ny’ Awidk BI 
gupq jW prgt Skl ivc nwl dI quk ivc imldw hY [ 

iesy qrHW ies Sbd dI dUjI quk ivc dy “auAw kw” nwl sMbMD r`Kx vwlw ‘pVnWv’ BI 
l`BIey qy ieauN pVHIey: 

“(ijs dy) Aws pws Gn qursI kw ibrvw... 

guAwrin auAw kw srUpu dyiK mohI” 

ArQ:- guAwrn aus dw srUp vyK ky msq ho geI, ijs dy Awsy-pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn 
[ Aqy 

(“jo”) ‘mwJ bnw ris gwaU ry’ [ {Bwv, Aqy “jo” (qulsI dy) bn ivc rs nwl (pRym 



 

nwl) gw irhw sI [ 

hux muV dohW qukW ƒ rlw ky pVHIey qy ArQ krIey jo ieauN bxdw hY: 

(‘iss’ ik®Sn jI dy) Awsy pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn (Aqy jo) (qulsI dy) bnW ivc pRym 
nwl gw irhw sI {not:- ieQy ik®Sn jI dI bMsrI vwlw ieSwrw hY}, aus dw srUp vyK ky 
guAwlx mohI geI (qy AwKx l`gI—pRIqm!) mYƒ C`f ky iksy hor QW nw jweIN-AweIN [1[ 

ivcwr A`gy hI kw&I lμmI ho cukI hY [ hux pwTk-jn Awp ivcwr lYx ik pihlI quk ivc 
pwT ‘bnw’ qy ‘rs’ v`Ko v`Krw hY [ ivAwkrx Anuswr Sbd ‘ris’ dw ArQ hY rs nwl, 
pRym nwl, ijvyN ‘ris ris cog cugih inq Pwsih [’ 

pdArQ:- 11 ‘Gr’ igAwrHvW [ 

Gn—sMGxy [ qursI—qulsI [ ibrvw—bUty [ mwJ bnw—bnW ivc, qulsI dy jMgl ivc [ 
ris—rs nwl, pRym nwl [ gwaU—gwauNdw hY [ auAw kw—aus dw [ ry—hy pRIqm! [1[ 

qoih crn—qyry crnW ivc [ swirMgDr—hy swirMgDr! hy DnK-DwrI! [1[rhwau[ 

ibMdRwbn—{sM: ibRMdw bn [ ibRMdw—qulsI} qulsI dw jMgl [ mn hrn—mn ƒ moh lYx vwlw 
[ gwaU—gweIAW [ jw kw—ijs dw [ moih nwau—myrw nwm [ ry—hy s`jx! [2[ 

ArQ:- (ijs ik®Sn jI dy) Awsy pwsy qulsI dy sMGxy bUty sn (Aqy jo) qulsI dy jMgl ivc 
pRym nwl gw irhw sI aus dw drSn kr ky (gokl dI) guAwlx mohI geI (qy AwKx l`gI—) 
hy pRIqm! mYƒ C`f ky iksy hor QW nwh AweIN jweIN [1[ 

hy DnuKDwrI pRBU! (ijvyN auh guAwlx ik®Sn jI qoN vwrny jWdI sI iqvyN myrw BI) mn qyry 
crnW ivc pRoqw igAw hY, pr qYƒ EhI imldw hY jo v`fy BwgW vwlw hovy [1[rhwau[ 

hy pRBU! ibMdRwbn ivc ik®Sn gweIAW cwrdw sI (qy auh gokl dIAW guAwlxW dw) mn mohx 
vwlw sI, mn ƒ DR¨h pwx vwlw sI qy hy DnuKDwrI s`jx! ijs dw qUM sweIN hYN aus dw nwm 
kbIr (julwhw) hY (Bwv, ijnHW dw mn ik®Sn jI ny ibMdRwbn ivc gweIAW cwr ky moihAw sI 
aunHW ƒ lok gokl dIAW grIb guAwlxW AwKdy hn [ hy sweIN! myry qy qUM imhr kr, mYƒ BI 
lok grIb julwhw AwKdy hn [ qUM grIbW auqy zrUr imhr krdw hYN) [2[15[66[ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨ ॥ ਿਬਪਲ ਬਸਤਰ੍ ਕੇਤੇ ਹੈ ਪਿਹਰੇ ਿਕਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ ॥ ਕਹਾ ਭਇਆ ਨਰ ਦੇਵਾ 
ਧੋਖੇ ਿਕਆ ਜਿਲ ਬੋਿਰਓ ਿਗਆਤਾ ॥੧॥ ਜੀਅਰੇ ਜਾਿਹਗਾ ਮੈ ਜਾਨñ ॥ ਅਿਬਗਤ ਸਮਝੁ ਇਆਨਾ ॥ 
ਜਤ ਜਤ ਦੇਖਉ ਬਹੁਿਰ ਨ ਪੇਖਉ ਸੰਿ ਗ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਬਹੁ 
ਉਪਦੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਇਆ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਅੰਧਾ 
॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥{ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- 12—‘Gr’ bwrHvW [ 



 

ibpl—{sM: ivpul—lμmy KulHy} lμmy cOVy, KulHy [ kyqy—keI [ pihry—pihn ley [ ikAw—kI 
lwB hoieAw? mDy—ivc [ nr—hy nr [ hy BweI! DoKy—{sM: Du˜ DuK—DuKwauxw} DUp 
DuKwieAw, pUjw kIqI [ dyvw—dyvqy [ jil—pwxI ivc [ boirE—foibAw [ igAwqw—jwx 
buJ ky [1[ 

jIA ry—hy ijMdy! hy jIv! mYN smJdw hW [ jwihgw—qUM BI jnm AjweIN gMvw leyNgw [ 
Aibgqu—{sM: AÒX#q AvÎkq—AidRSt pRBU} prmwqmw [ ieAwnw—hy AM\wx! jq jq—
ij`Dr ij`Dr, hr pwsy [ bhuir—muV (ausy rMg ivc) [ n pyKau—mYN nhIN vyKdw [ sMig—sMg 
ivc [1[rhwau[ 

igAwnI—igAwn-crcw krn vwly [ iDAwnI—smwDIAW lwx vwly [ bhu aupdysI—hornW ƒ 
bVI is`iKAw dyx vwly [ DMDw—jMjwl [2[ 

ArQ:- keI lok lμmy-cOVy coly pihndy hn (ies dw kIh lwB?) jMglW ivc jw v`sx dw BI 
kIh gux? hy BweI! jy DUp Awidk DuKw ky dyviqAW dI pUjw kr leI qW BI kIh bixAw? qy 
jy jwx buJ ky (iksy qIrQ Awidk dy) jl ivc srIr fob ilAw qW BI kIh hoieAw? [1[ 

hy jIv! qUM (aus) mwieAw ivc lpt irhw hYN (jo) ijDr BI mYN vyKdw hW muV (pihly rUp ivc) 
mYN nhIN vyKdw (Bwv, ijDr vyKdw hW, mwieAw nwsvMq hI hY, iek rMg rihx vwlI nhIN hY) [ 
hy AM\wx jIv! iek prmwqmw ƒ Koj [ nhIN qW mYN smJdw hW (ies mwieAw dy nwl) qUM BI 
Awpxw Awp AjweIN gvwauNdw hYN [1[rhwau[ 

koeI igAwn-crcw kr irhw hY, koeI smwDI lweI bYTw hY, koeI hornW ƒ aupdyS kr irhw hY 
(pr Asl ivc) ieh swrw jgq mwieAw dw jMjwl hI hY (Bwv, mwieAw dy jMjwl ivc hI ieh 
jIv gR`sy pey hn) [ kbIr AwKdw hY—prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ieh jgq mwieAw 
ivc AMnHw hoieAw ipAw hY [2[1[16[67[ 

Sbdw dw Bwv:- lμmy lμmy coly pweI iPrnw, jMglW ivc jw fyry lwxy, dyviqAW dI pUjw, qIrQW 
qy srIr iqAwgxw, igAwn-crcw krnI, smwDIAW lwxIAW, lokW ƒ Drm-aupdyS krny—
ieh sB mwieAw dy hI AfMbr hn [ jIvn dw shI rsqw ieko hI hY; auh hY prmwqmw dw 
ismrn [67[ 

ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ ਮਨ ਰੇ ਛ ਾ ਡਹੁ ਭਰਮੁ ਪਰ੍ਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਡñ ਡੇ ॥ ਸੂ ਰੁ ਿਕ ਸਨਮੁ ਖ 
ਰਨ ਤੇ ਡਰਪੈ ਸਤੀ ਿਕ ਸñਚੈ ਭñ ਡੇ ॥੧॥ ਡਗਮ ਗ ਛਾਿਡ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ ਅਬ ਤਉ ਜਰੇ ਮਰੇ ਿਸਿਧ 
ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਿਥ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇ ਆ ਿਬਿਧ ਜਗਤੁ 
ਿਬਗੂਤਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਡਉ ਸਗਲ ਊਚ ਤੇ ਊ ਚ ਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥{ਪੰਨਾ 338} 
pdArQ:- Brmu—Btkxw, ivkwrW dy ip`Cy dOV-B`j [ pRgtu hoie—prgt ho ky, infr ho ky, 
ivkwrW dw sihm dUr kr ky [ nwchu—n`c, dlyr ho ky pRBU dI Srn Aw [ fWfy—fMn, T`gI [ 



 

sUru ik—auh kwhdw sUrmw? (Bwv, auh mnu`K sUrmw nhIN) [ rn—mYdwin-jMg, ju`D-BUmI [ 
sqI ik—(auh iesqRI) kwhdI sqI? sWcY—iek`Ty kry [1[ 

fgmg—f`ko-foly, j`ko-q`ky [ jry—(icKw ivc) siVAW [ mry—rx-BUmI ivc ShId hoieAW 
[ isiD—kwmXwbI, sPlqw [ hwiQ—h`Q ivc [ sMDaurw—sMDUirAw hoieAw nlIeyr; {jo 
iesqRI Awpxy mry pqI dy nwl icKw qy sVn leI (sqI hox leI) iqAwr huMdI sI, auh h`Q 
ivc nlIeyr lY lYNdI sI qy aus 

nlIeyr ƒ sMDUr lw lYNdI sI; ieh sMDUirAw hoieAw nlIeyr h`Q ivc lY ky aus ƒ iPr zrUr 
sqI hoxw pYNdw sI, nhIN qW lok bdo-bdI hI aus ƒ bldI icKw ivc su`t ky swV dyNdy sn} 
[1[rhwau[ 

lIny—T`gy hoey [ ieAw ibiD—iehnW qrIikAW nwl [ ibgUqw—^uAwr ho irhw hY [ n 
Cofau—mYN nhIN C`fWgw [2[ 

ArQ:- hy mn! ivkwrW dy ip`Cy dOV-B`j C`f dyh, ieh (kwm, kRoD Awidk) sB mwieAw dIAW 
T`gIAW hn (jd qUM sB qoN au~cy pRBU dI Srn Aw igAw, hux iehnW qoN ikauN fryN? hux infr 
ho ky auqSwh ivc rhu) [ auh sUrmw kwhdw jo swhmxy id`sdI rx-BUmI qoN fr jwey? auh 
iesqRI sqI nhIN ho skdI jo (Gr dy) BWfy sWBx l`g pey (sUrmy vWg qy sqI vWg, hy mn! qUM 
BI kwmwidkW dw twkrw krnw hY qy Awpw-Bwv swVnw hY) [1[ 

hy kmly mn! (sB qoN au~cy mwlk dI Srn Aw ky hux) j`ko-q`ky C`f dyh [ (ijs iesqRI ny) 
h`Q ivc sMDUirAw hoieAw nlIeyr lY igAw, aus ƒ qW hux sV ky mirAW hI is`DI (Bwv, sqI 
vwlw mrwqbw) imlygw, iqvyN, hy mn! qUM pRBU dI Et leI hY, hux kwmwidkW dy swhmxy folxw 
C`f dyh, hux qW Awpw-Bwv mwirAW hI ieh pRIq inBygI) [1[rhwau[ 

iksy ƒ kwm ny T`g ilAw hY, iksy ƒ kRoD ny T`igAw hY, iksy ƒ mwieAw (dy iksy hor qrMg) 
ny—iesy qrHW swrw jgq ^uAwr ho irhw hY [ (iehnW qoN bcx leI) kbIr (qW iehI) AwKdw 
hY (Bwv, Ardws krdw hY) ik mYN sB qoN au~cy mwlk prmwqmw ƒ nwh ivswrW 
[2[2[17[68[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ny prmwqmw dy ismrn dw rwh PiVAw hY, auh, mwno, iksy sUrmy 
jW sqI dy pUrinAW au~qy qurn l`gw hY, aus ny infr ho ky kwmwidkW dw twkrw krnw hY qy 
haumY dw nws krnw hY [68[ 

ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ ਫੁਰਮਾਨੁ ਤੇਰਾ ਿਸਰੈ ਊਪਿਰ ਿਫਿਰ ਨ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ॥ ਤੁਹੀ ਦਰੀਆ ਤੁਹੀ ਕਰੀਆ ਤੁਝੈ 
ਤੇ ਿਨਸਤਾਰ ॥੧॥ ਬੰਦੇ ਬੰਦਗੀ ਇਕਤੀਆਰ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਿਕ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ 
ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਿਜਉ ਫੂਲੁ ਜਈ ਹੈ ਨਾਿਰ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਮਾਿਰ 
॥੨॥੧੮॥੬੯॥{ਪੰਨਾ 338} 



 

pdArQ:- 13—‘Gr’ qyrHvW [ 

Purmwnu—hukm [ isrY aUpir—isr au~qy hI, sdw isr-m`Qy qy [ iPir—iPr ky, ault ky, 
aus dy ault [ drIAw—(Bwv,) sMswr-smuMdr [ krIAw—mlwh [ quJY qy—qYQoN hI [ 
insqwr—pwr-auqwrw, sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN bcwA [1[ 

bMdy—hy bMdy! iekqIAwr—ie^iqAwr kr, kbUl kr [ Drau—{ivAwkrx Anuswr ieh l&z 
“hukmI BivKq” Imperative mood, AMn purK, iek-vcn hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ 
dw AMk “hukmI BivKq”} BwvyN Dry, byS`k Dry [ ik—jW [ rosu—gu`sw [1[rhwau[ 

AwDwru—Awsrw [ jeI hY—jIaU pYNdw hY, iKV pYNdw hY [ nwir—nwr ivc, pwxI ivc {sM: 
Awpo nwrw hiq pRo#qw [ l&z “nrwiex” sM: nwrwXn BI l&z ‘nwr’ Aqy ‘AXn’ qoN 
bixAw hY; nwr—jl; AXn—Gr; ijs dw Gr jl ivc hY} [ jIAwie—ijvwl, izMdw r`K [ 
BwvY—BwvyN, cwhy [ 

not:- “PUlu jeI hY” dw iek`Tw ArQ “Pu`l jWdI hY” Zlq hY, ikauNik l&z “PUlu” 
ivAwkrx Anuswr ‘nWv’ (Noun) hY, ik®Aw (Verb) nhIN [2[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw hukm myry isr-m`Qy qy hY, mYN ies ivc koeI nWh-nu`kr nhIN krdw [ 
ieh sMswr-smuMdr qUM Awp hI hYN, (ies ivcoN pwr lμGwaux vwlw) mlwh BI qUM Awp hYN [ qyrI 
imhr nwl hI mYN ies ivcoN pwr lμG skdw hW [1[ 

hy bMdy! qUM (pRBU dI) BgqI kbUl kr, (pRBU-) mwlk cwhy (qyry nwl) ipAwr kry cwhy gu`sw 
kry (qUM ies g`l dI prvwh nwh kr) [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyrw nwm myrw Awsrw hY (ies qrHW) ijvyN Pu`l pwxI ivc iKiVAw rihMdw hY (Bwv, 
ijvyN Pu`l ƒ pwxI Awsrw hY) [ kbIr AwKdw hY—(hy pRBU!) mYN qyry Gr dw cwkr hW, (ieh 
qyrI mrzI hY) cwhy jIaUNdw r`K cwhy mwr dyh [2[18[69[ 

Sbd dw Bwv:- Asl syvk Awpxy pRBU dI rzw ivc pUrn qOr qy rwzI rihMdw hY [ ijvyN pwxI 
Pu`l dI izMdgI dw Awsrw hY, iqvyN pRBU dw nwm syvk dy jIvn dw AwDwr hY [ du`K Aqy suK 
dovyN hI aus ƒ pRBU dI imhr hI id`sdy hn “BwvY DIrk BwvY Dky eyk vfweI dyie” [69[ 

ਗਉੜੀ õ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਜੀਅ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਭਰ੍ਮਤ ਨੰਦੁ ਬਹੁ ਥਾਕੋ ਰੇ ॥ ਭਗਿ ਤ ਹੇਿਤ ਅਵਤਾਰੁ ਲੀਓ ਹ ੈ 
ਭਾਗੁ ਬ ਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ॥੧॥ ਤੁਮç ਜੁ ਕਹਤ ਹ ਉ ਨੰਦ ਕੋ ਨੰਦਨੁ ਨੰਦ ਸੁ ਨੰਦਨੁ ਕਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਧਰਿਨ 

ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਿਦਸ ਨਾਹੀ ਤਬ ਇਹੁ ਨੰਦੁ ਕਹਾ ਥੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸੰਕਿਟ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਿਨ ਨਹੀ ਆ ਵੈ 
ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਕਬੀ ਰ ਕੋ ਸੁਆ ਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ 
॥੨॥੧੯॥੭੦॥{ਪੰਨਾ 338-339} 
pdArQ:- not:- l&z ‘gauVI’ dy hyT Cotw AMk 5 d`sdw hY ik ies Sbd smyq AgWh 



 

kbIr jI dy pMj Sbd hn [ 

jIA join mih—jIvW dIAW jUnW ivc [ BRmq—Btkdw [ ry—hy BweI! Bgiq hyiq—BgqI 
dI ^wqr, aus dI BgqI qy qRü`T ky [ Avqwru—jnm [ bpurw ko—ivcwry dw [ 

ju—ijhVI ieh g`l [ nμdnu—pu`qr [ nμd—ieh gokl dw iek guAwlw sI, ies dI iesqRI 
dw nwm jSoDw sI [ jdoN kMs AwpxI BYx dyvkI dy Gr nvyN jnmy bwl-ik®Sn jI ƒ mwrnw 
cwhuMdw sI qW iehnW dy ipqw vsUdyv ny iehnW ƒ mQrw qoN rwqo rwq lY jw ky nμd dy hvwly 
kIqw sI [ nμd qy jSoDW ny ik®Sn jI ƒ pwilAw sI [ 

su—auh [ kw ko—iks dw? Drin—DrqI [ dso ids—dsy pwsy, (Bwv, ieh swrw jgq) 
[1[rhwau[ 

sMkit—sMkt ivc, du`K ivc [ inrMjn—AMjn-rihq, mwieAw dy pRBwv qoN auqWh [2[ 

ArQ:- hy BweI! (qusI AwKdy ho ik jdoN) cOrwsI l`K jIvW dIAW jUnW ivc Btk Btk ky nμd 
bhuq Q`k igAw (qy aus ƒ mnu`Kw jnm imilAw qW aus ny prmwqmw dI BgqI kIqI), aus dI 
BgqI qy pRsMn ho ky (prmwqmw ny aus dy Gr) jnm ilAw, aus ivcwry nμd dI bVI iksmq 
jwgI [1[ 

pr, hy BweI! qusI jo ieh AwKdy ho ik (prmwqmw nμd dy Gr Avqwr lY ky) nμd dw pu`qr 
bixAw, (ieh d`so ik) auh nμd iks dw pu`qr sI? qy jdoN nwh ieh DrqI Aqy nwh AkwS sI, 
qdoN ieh nμd (ijs ƒ qusI prmwqmw dw ipE AwK rhy ho) ikQy sI [1[rhwau[ 

hy BweI! (Asl g`l ieh hY ik ijs pRBU) dw nwm hY inrMjn (Bwv, jo pRBU kdy mwieAw dy 
Asr hyT nhIN Aw skdw), auh jUn ivc nhIN AwauNdw, auh (jMmx mrn dy) du`K ivc nhIN 
pYNdw [ kbIr dw suAwmI (swry jgq dw) pwlxhwr AYsw hY ijs dI nw koeI mW hY, qy nw ipE 
[2[19[70[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw Awp swry jgq ƒ rcn vwlw hY [ mwieAw dy Kyl ƒ auh Awp hI 
bxwaux vwlw hY; auh jnm mrn ivc nhIN AwauNdw, aus dw koeI mW-ipau nhIN hY [ gokl dy 
guAwly nμd ƒ prmwqmw dw ipau AwKxw v`fI Bu`l hY [70[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਿਨੰਦਉ ਿਨੰਦਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗੁ ਿਨੰਦਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਨੰਦਾ ਬਾਪੁ ਿਨੰਦਾ 
ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬੈਕੁੰਿਠ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਿਹ ਬਸਾਈਐ ॥ ਿਰਦੈ 
ਸੁਧ ਜਉ ਿਨੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਿਨੰਦਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹਮ ਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਿ ਨ ੰਦਕ ਮ ਾ ਿ ਹ 
ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਸੋ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਹੋਰੈ ॥ ਹਮਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿਨੰਦਕੁ ਲੋਰੈ ॥੨॥ ਿਨੰਦਾ ਹਮਰੀ ਪਰ੍ੇਮ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਨੰਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰ ੈਉਧਾਰੁ ॥ ਜਨ ਕਬੀ ਰ ਕਉ ਿਨੰਦਾ ਸਾਰੁ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਡੂਬਾ ਹਮ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ 

॥੩॥੨੦॥੭੧॥{ਪੰਨਾ 339} 



 

pdArQ:- inMdau—{hukmI Biv`Kq, Imperative mood, A`n purK, iek-vcn} [ logu 
inMdau—byS`k jgq inMidAw kry [ mo kau—mYƒ [ jn kau—pRBU dy syvk ƒ [ KrI—bhuq [ 
mhqwrI—mW [1[rhwau[ 

bYkuMiT—bYkuMT ivc [ mnih—mn ivc [ bsweIAY—vswieAw jw skdw hY [ irdY suD—
piv`qr ihrdw huMidAW [ jau—jy [ kpry Doie—k`pVy DoNdw hY, mn dI ivkwrW dI mYl dUr 
krdw hY [1[ 

mwih—ivc [ horY—rokdw hY [ lorY—cwhuMdw hY [ inMdku—mMdw icqvx vwlw [2[ 

auDwru—bcwA [ swru—sRySt Dn [3[ 

ArQ:- jgq byS`k myrI inMdw kry, byS`k myry AOgux BMfy; pRBU dy syvk ƒ AwpxI inMidAw huMdI 
cMgI l`gdI hY, ikauNik inMidAw syvk dw mW ipau hY (Bwv, ijvyN mwpy Awpxy bwl ivc SuB gux 
vDdy vyKxw loVdy hn, iqvyN inMidAw BI AOgux nSr kr ky Bly guxW leI shwieqw krdI hY) 
[1[rhwau[ 

jy lok AOgux nSr krn qW hI bYkuMT ivc jw skIdw hY (ikauNik ies qrHW Awpxy AOgux C`f 
ky) pRBU dw nwm-rUp Dn mn ivc vsw skIdw hY [ jy ihrdw su`D huMidAW swfI inMidAw hovy 
(Bwv, jy su`D Bwvnw nwl AsI Awpxy AOgux nSr huMdy suxIey) qW inMdk swfy mn ƒ piv`qr 
krn ivc shwieqw krdw hY [1[ 

(qW qy) jo mnu`K swƒ BMfdw hY, auh swfw im`qr hY, ikauNik swfI surq Awpxy inMdk ivc 
rihMdI hY (Bwv, AsI Awpxy inMdk dI g`l bVy iDAwn nwl suxdy hW) [ (Asl ivc) swfw 
mMdw icqvx vwlw mnu`K auh hY, jo swfy AYb nSr hoxoN rokdw hY [ inMdk qW sgoN ieh cwhuMdw 
hY ik swfw jIvn cMgw bxy [2[ 

ijauN ijauN swfI inMidAw huMdI hY, iqauN iqauN swfy AMdr pRBU dw pRym-ipAwr pYdw huMdw hY, 
ikauNik swfI inMidAw swƒ AOguxW vloN bcwauNdI hY [ 

so, dws kbIr leI qW aus dy AOguxW dw nSr hoxw sB qoN vDIAw g`l hY [ pr (ivcwrw) 
inMdk (sdw dUijAW dy AOguxW dIAW g`lW kr kr ky Awp auhnW AOguxW ivc) fu`b jWdw hY, qy 
AsI (Awpxy AOguxW dI cyqwvnI nwl auhnW qoN) bc inkldy hW [3[20[71[ 

Sbd dw Bwv:- jy koeI mnu`K TMFy ijgry Awpxy AYb nSr huMdy suxy, qW auh sgoN ies qrHW 
Awpxy AMdroN auh AYb dUr kr skdw hY, qy Awpxw jIvn piv`qr bxw skdw hY [ pr, dUijAW 
dy AYb Prolx vwlw Awpxy AMdr kdy JwqI nwh mwrn krky Awp hI auhnW AYbW ivc fu`b 
jWdw hY [ so, prmwqmw dI bMdgI vwly bMdy AwpxI inMidAw qoN Gwbrdy nhIN hn [71[ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੂੰ ਐਸਾ ਿਨਰਭਉ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੁਮ 
ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਿਹ ਏਕੈ ਦੇਖਤ ਮ ਨ ੁ ਪਤੀਆਹੀ ॥੧॥ ਜਬ 



 

ਬੁਿਧ ਹੋਤੀ ਤਬ ਬਲੁ ਕੈਸਾ ਅਬ ਬੁਿਧ ਬਲੁ ਨ ਖਟਾਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਬੁਿਧ ਹਿਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਿਧ ਬਦਲੀ 
ਿਸਿਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥{ਪੰਨਾ 339} 
pdArQ:- rwjw rwm—hy sB dy mwlk pRBU! AYsw—ieho ijhy suBwv vwlw, AnoKw ijhw [ 
qrn—byVI, jhwz [ qrn qwrn—sB jIvW ƒ qwrn leI jhwz [1[rhwau[ 

pqIAwhI—pqIj igAw hY, mMn igAw hY ik qUM hI qUM hYN AsI qYQoN v`Kry kuJ BI nhIN hW [1[ 

blu kYsw—kyhw bl ho skdw sI? (Bwv, swfy AMdr Awqmk bl nhIN sI) [ n KtweI—
smweI nhIN hY [ hir leI—Koh leI hY [2[ 

ArQ:- hy sB dy mwlk pRBU! hy sB jIvW ƒ qwrn leI smr`Q rwm! hy sB ivc ivAwpk 
pRBU! qUM iksy qoN frdw nhIN hYN; qyrw suBwv kuJ AnoKw hY [1[rhwau[ 

ijqnw icr AsI kuJ bxI iPrdy hW (Bwv, haumY AhMkwr krdy hW) qd qk (hy pRBU!) qUM swfy 
AMdr prgt nhIN huMdw (Awpxw cwnx nhIN krdw), pr jdoN hux qUM Awp (swfy ivc) invws 
kIqw hY qW swfy ivc auh pihlI haumY nhIN rhI [ hux (hy pRBU!) qUM qy AsI ie`k-rUp ho gey 
hW, hux qYƒ vyK ky swfw mn mMn igAw hY (ik qUM hI qUM hYN, qYQoN v`Kry AsI kuJ BI nhIN hW) 
[1[ 

(hy pRBU!) ijqnw icr AsW jIvW ivc AwpxI Akl (dI haumY) huMdI hY auqnw icr swfy ivc 
koeI Awqmk bl nhIN huMdw (Bwv, sihmy hI rihMdy hW), pr hux (jdoN qUM Awp swfy ivc Aw 
pRgitAw hYN) swfI AwpxI Akl qy bl dw mwx nhIN irhw [ 

kbIr AwKdw hY—(hy pRBU!) qUM myrI (haumY vwlI) Akl Koh leI hY, hux auh Akl bdl geI 
hY (Bwv, ‘mYN mYN’ C`f ky ‘qUM hI qUM’ krn vwlI ho geI hY, ies vwsqy mnu`Kw jnm dy mnorQ 
dI) is`DI hwsl ho geI hY [2[21[72[ 

Sbd dw Bwv:- ijqnw icr mnu`K dy AMdr haumY hY, pRBU dw pRkwS nhIN ho skdw [ jdoN auh 
Awp AMdr Aw v`sdw hY qW haumY nws ho jWdI hY qy haumY ƒ dUr krnw hI mnu`Kw jnm dw 
mnorQ hY [72[ 

not:- rivdws jI sorT ivc ilKdy hn: 

‘jb hm hoqy qb qU nwhI Ab qU hI mY nwhI [’ 

ies quk ƒ kbIr jI dy ies Sbd dy AMk nμ: 1 dI pihlI quk nwl mylo [ l&zW dI ieh sWJ 
sb`b nwl nhIN bx geI [ kbIr qy rivdws jI bnwrs dy rihx vwly sn, smkwlI BI sn [ 
hm-i^Awl hox krky dovyN Awpo ivc myljol BI zrUr r`Kdy hoxgy [ 

ਗਉੜੀ ॥ ਖ ਟ ਨੇਮ ਕਿਰ ਕੋਠੜੀ ਬñਧੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਫੁ ਪਰ੍ਾਨ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਕਰਤੇ 
ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ ਅ ਬ ਮਨ ਜਾਗਤ ਰਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗਾਫ ਲੁ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਚੋਰੁ ਮੁਸੈ ਘਰੁ 



 

ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਪਹਰੂਆ ਦਰ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ਿਤਨ ਕਾ ਨਹੀ ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਚੇਿਤ ਸੁ ਚੇਤ ਿਚਤ 
ਹੋਇ ਰਹੁ ਤ ਉ ਲੈ ਪਰਗਾਸੁ ਉਜਾਰਾ ॥੨॥ ਨਉ ਘਰ ਦੇਿਖ ਜੁ ਕਾਮਿਨ ਭੂ ਲੀ ਬਸਤੁ ਅ ਨ ੂਪ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ਕਹਤੁ ਕਬ ੀਰ ਨਵੈ ਘਰ ਮੂਸੇ ਦਸਵੈਂ ਤਤੁ ਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥{ਪੰਨਾ 339} 
pdArQ:- Kt—Cy [ nym—{sM: nyim} c`kr, phIey dw auprlw Gyrw [ Kt nym—Cy c`kr 
{vyKo Sbd nμ: 47; jogI-lok srIr dy Cy c`kr mMndy hn, pRwxwXwm vyly pRwxW ƒ hyTly c`kr 
qoN iK`c ky au~prly c`kr ivc ApVwauNdy hn [ pr ies Sbd ivc jogIAW dy iehnW c`krW vl 
ieSwrw nhIN jwpdw}; pMj q`q qy CyvW mn {srIr dI bxqr pMj q`qW qoN mMnI jWdI hY, qy jIv 
ƒ jnm ivc ilAwaux vwlw ies dw ‘mn’ hI mUl-kwrn hY, ikauNik mn dIAW vwSnW jIv ƒ 
BtkwauNdIAW iPrdIAW hn [ so, ie`Qy ‘Kt nym’ qoN Bwv hY pMj q`q qy CyvW mn} [ koTVI—
srIr-rUp in`kw ijhw Gr [ bWDI—bxweI [ bsqu—cIz [ AnUp—{An-aUp [ aUp-aupmw} 
ijs dI aupmw nhIN ho skdI, ijs vrgI hor koeI cIz nhIN [ bsqu AnUp—auh SY ijs 
vrgI hor koeI SY d`sI nhIN jw skdI, prmwqmw dI AwpxI joq [ bIc—(aus ‘koTVI’) ivc 
[ kulPu—jMdrw [ krqy—kridAW, bxwauNidAW [ bwr n lweI—dyr nhIN lweI (l&z 
‘bwr’ iesqRI ilMg hY, ikauNik ies dI ik®Aw ‘lweI’ BI iesqRI ilMg hY; so ies dw ArQ 
‘drvwzy’ Pbdw nhIN hY) [1[ 

mn—hy mn! ry BweI—hy vIr! ry BweI mn—hy ipAwry mn! gwPlu—by-prvwh [ musY Gru—
Gr ƒ lu`tdw hY [ jweI—jwie, jw ky [1[rhwau[ 

pMc phrUAw—pMj pihrydwr, pMj igAwn ieMdry (A`KW, kMn, n`k, jIB, cmVI—iehnW pMjW 
dI rwhIN bwhrly pdwrQW dI ^br idmwZ ivc A`pVdI hY [ srIr ƒ iksy qrHW dw ^qrw 
AwauNdw hovy, auh BI iehnW dI rwhIN hI pqw l`gdw hY, pr iksy csky vl, iksy ivkwr vl 
pRyrnw BI iehnW dI rwhIN hI huMdw hY [ A`KW jy prwieAw rUp q`kx dy csky ivc PsIAW 
hoeIAW hn qW nyk jIvn leI pihrw dyx dI QW ieh ivkwr vl pRyrngIAW [ iesy qrHW bwkI 
dy igAwn-ieMdRy) [ dr mih—srIr-rUp in`ky ijhy Gr dy drvwizAW qy [ pqIAwrw—
ieqbwr, ivswh [ sucyq icq hoie—huiSAwr ho ky [ aujwrw—aujwlw, inKwr [ lY aujwrw—
inKr Awauxw hY [ prgwsu—cwnx [2[ 

nau Gr—nO golkW—{do kMn, do A`KW, do nwsW, mUMh, ieMdRI, gudw—ieh nO hI rMDR jo srIr 
dIAW ik®Aw clw rhy hn} [ dyiK—vyK ky [ ju—ijhVI [ kwmin—jIv-iesqRI [ nvY Gr 
mUsy—jdoN nO hI golkW T`gIAW jWdIAW hn, jdoN nO hI Gr v`s ivc Aw jWdy hn [ dsvYN—
dsvyN Gr ivc, dsvyN duAwr ivc, idmwZ ivc {soc-ivcwr dw kMm mnu`K dy idmwZ ƒ kudrq 
ny sONipAw hY, ies leI ies ƒ dsvW Gr, dsvW duAwr ikhw jWdw hY [ ijqnw icr srIr 
dIAW nO golkW inry srIrk ik®Aw vl mn ƒ lweI r`KdIAW hn, inry sMswrI kMmW-DMiDAW 
ivc joVI r`KdIAW hn, auqnw icr mnu`K Awpxy Awp ƒ inrw srIr hI smJI r`Kdw hY, inrw 
srIr dI prvirS ivc hI msq rihMdw hY, AMdr-v`sdI Awqmk joiq dw i^Awl kdy nhIN 



 

AwauNdw} [ qqu—AslIAq, prmwqmw dI joiq [3[ 

ArQ:- Cy c`kr bxw ky (pRBU ny) ieh (mnu`Kw srIr-rUp) in`kw ijhw Gr rc id`qw hY qy (ies 
Gr) ivc (AwpxI Awqmk joq-rUp) Acrj vsq r`K id`qI hY; (ies Gr dw) jMdrw-kuMjI 
(pRBU ny) pRwxW ƒ hI bxw id`qw hY, qy (ieh Kyf) bxwauNidAW auh icr nhIN lwauNdw [1[ 

(ies Gr ivc rihx vwly) hy ipAwry mn! hux jwgdw rhu, by-prvwh ho ky qUM (hux qk) 
jIvn AjweIN gvw ilAw hY; (jo koeI BI Zw&l huMdw hY) cor jw ky (aus dw) Gr lu`t lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(ieh jo) pMj pihrydwr (ies Gr dy) drvwizAW au~qy rihMdy hn, iehnW dw koeI ivswh nhIN 
[ huiSAwr ho ky rhu qy (mwlk ƒ) cyqy r`K qW (qyry AMdr pRBU dI Awqmk joq dw) cwnx 
inKr Awvygw [2[ 

ijhVI jIv-iesqRI (srIr dy) nO GrW (nO golkW jo srIrk ik®Aw clwx leI hn) ƒ vyK ky 
(Awpxy Asl-mnorQ vloN) KuMJ jWdI hY, aus ƒ (joq-rUp) Acrj SY (AMdroN) nhIN l`BdI 
(Bwv, aus dw iDAwn AMdr-v`sdI Awqmk joq vl nhIN pYNdw) [ kbIr AwKdw hY jdoN ieh 
nO hI Gr v`s ivc Aw jWdy hn, qW pRBU dI joq dsvyN Gr ivc itk jWdI hY (Bwv, qdoN 
AMdr-v`sdy pRBU dI hoNd dI ivcwr jIv ƒ Pur AwauNdI hY, qdoN surq pRBU dI Xwd ivc itkdI 
hY [3[22[73[ 

Sbd dw Bwv:- kwm kRoD Awidk koeI ivkwr qd qk mnu`K dw jIvn ivgwVdw rihMdw hY, jd 
qk mnu`K pRBU dI Xwd vloN Zw&l hY [ ieh igAwn-ieMdry BI hor hor mMdy pwsy v`l hI pRyrd`y 
rihMdy hn [ ismrn hI ie`k AYsI dwq hY, ijs dI brkq nwl Awqmk jIvn ivkwrW dI DuMD 
ijhI ivcoN inkl ky inKr AwauNdw hY [73[ 

ਗਉੜੀ ॥ ਮ ਾ ਈ ਮੋਿਹ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਜਾਿਨਓ ਆਨਾਨñ ॥ ਿਸਵ ਸਨ ਕਾਿਦ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਤਾਸੁ ਬਸਿਹ 
ਮੋਰੇ ਪਰ੍ਾਨਾਨñ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੇ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਗਆ ਨ ਗੁਰ ਗੰਿਮ ਤ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਿਧਆਨਾਨñ ॥ ਿਬਖ ੈ 
ਰੋਗ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ ਏਕ ਸੁਮਿਤ ਰਿਤ ਜਾਿਨ ਮਾਿਨ ਪਰ੍ਭ ਦੂਸਰ 
ਮਨਿਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ ਚੰਦਨ ਬਾਸੁ ਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਿਤਆਿਗ ਘਿਟ ਓ ਅਿਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ ਜੋ ਜ ਨ 
ਗਾਇ ਿਧਆ ਇ ਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਤਾਸੁ ਪਰ੍ਭੂ ਹੈ ਥਾਨਾਨñ ॥ ਿਤਹ ਬ ਡ ਭਾਗ ਬਿਸਓ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ਪਰ੍ਧਾਨ 
ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ ਕਾਿਟ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਸਹਜੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਓ ਏਕੈ ਏ ਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਿ ਟ 

ਮਹਾ ਸੁਖ ਭਰ੍ਮਤ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਾਨñ ॥੪॥੨੩॥੭ ੪॥{ਪੰਨਾ 339} 
not:- ies Sbd dI hryk quk dy A^Irly l&z dw A^Irlw A`Kr ‘nw’ isr& pd-pUrqI 
leI hY, ‘ArQ’ krn ivc ies dw koeI sMbMD nhIN pYNdw [ 

pdArQ:- mweI—hy mW! moih—mYN [ Avru—hor [ n jwinE—nhIN jwixAw, jIvn dw 



 

Awsrw nhIN smiJAw [ AwnwnW—Awn, AnÎ, koeI hor [ snkwid—snk Awid, snk 
Awidk bRhmw dy cwry pu`qr [ jwsu gun—ijs dy gux [ qwsu—aus (pRBU) ivc [ pRwnwnW—pRwn 
[1[rhwau[ 

pRgwsu—cwnx [ gMmiq—ApVwieAw, id`qw, b^iSAw {sM: gm—jwxw, A`pVnw [ ik®Aw—
‘gm’ qoN ‘pRyrxwrQk ik®Aw’ gmX dw ArQ hY ApVwauxw, dyxw, b^Sxw} [ ggn mih—
AwkwS ivc (Bwv, dunIAw dy pdwrQW ivcoN au~T ky au~cy mMflW ivc, pRBU-crnW ivc) [ 
iDAwnwnW—iDAwn (l`g igAw) [ ibKY—ivSy [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, AMdr hI [ 
jwnwnw—jwnw, jwx ilAw [1[ 

eyksu—iek (pRBU) ivc hI [ miq—bu`D [ riq—ipAwr, lgn [ jwin—jwx ky, smJ ky [ 
mwin—mMn ky, pqIj ky [ mnih—mn ivc [ Awnwnw—Awnw, AwinAw, ilAWdw [ 

bwsu—sugMDI [ mn bwsn—mn dIAW vwSnW [ iqAwig—iqAwg ky [2[ 

qwsu—aus (mnu`K dy ihrdy) ivc [ pRBU QwnwnW—pRBU dw QW, pRBU dw invws [ min jw kY—
ijs mnu`K dy mn ivc [ krm pRDwn—(au~c) krm au~GV Awey hn [ mQwnwnw—m`Qy qy [3[ 

kwit—k`t ky, dUr kr ky [ skiq—mwieAw (dw pRBwv) [ isv shju—iSv dI shij 
AvsQw, prmwqmw dw igAwn, pRBU dw pRkwS [ eykY eyk—inrol ie`k pRBU ivc [ gur Byit—
gurU ƒ iml ky [ BRmq rhy—Btkxw dUr ho jWdI hY [ mwnwnW—mMn jWdw hY, pqIj jWdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! mYN iksy hor ƒ (Awpxy jIvn dw Awsrw) nhIN smiJAw, (ikauNik) myry 
pRwx (qW) aus (pRBU) ivc v`s rhy hn ijs dy gux iSv Aqy snk Awidk gwauNdy hn 
[1[rhwau[ 

jdoN dI siqgurU ny au~cI sUJ b^SI hY, myry ihrdy ivc, (mwno) cwnx ho igAw hY, qy myrw 
iDAwn au~cy mMflW ivc (Bwv, pRBU-crnW ivc) itikAw rihMdw hY [ ivSy-ivkwr Awidk 
Awqmk rogW qy sihmW dy zMjIr tu`t gey hn, myry mn ny AMdr hI suK l`B ilAw hY [1[ 

myrI bu`DI dw ipAwr ie`k pRBU ivc hI bx igAw hY [ ie`k pRBU ƒ (Awsrw) smJ ky (qy aus 
ivc) pqIj ky, mYN iksy hor ƒ hux mn ivc nhIN ilAwauNdw (Bwv, iksy hor dI Et nhIN 
q`kdw) [ mn dIAW vwSnW iqAwg ky (myry AMdr, mwno) cMdn dI sugMDI pYdw ho geI hY, (myry 
AMdroN) AhMkwr Gt igAw hY (Bwv imt igAw hY) [ {not:- l&z ‘iqAwig’ dw ArQ hY 
‘iqAwg ky’ [ l&z ‘GitE’ ivAwkrx Anuswr “BUqkwl” hY, ijvyN iesy hI Sbd dy l&z 
‘jwinE’, ‘bisE’ Aqy ‘pRgwisE’ hn; GitE—Gt igAw, GitAw [ jwinE—jwinAw, 
jwx ilAw [ bisE—v`isAw, v`s ipAw [ pRgwisE—pRgwisAw, cmk ipAw [ so, l&z 
‘GitE’ dw ArQ “Gtdw Gtdw” nhIN ho skdw [ nwh hI ies dw ArQ “Gt ivcoN” ho 
skdw hY; aus hwlq ivc l&z “Gthu” huMdw hY, ijvyN “mnhu”—mn qoN, mn ivcoN [ l&z 



 

‘iqAwig’ vWg hI jwin—jwx ky [ mwin—mMn ky [ kwit—k`t ky [ Byit—Byt ky iml ky} 
[2[ 

jo mnu`K Twkur dw js gWdw hY, pRBU ƒ iDAwauNdw hY, pRBU dw invws aus dy ihrdy ivc ho jWdw 
hY [ qy, ijs dy mn ivc pRBU v`s ipAw, aus dy v`fy Bwg (smJo), aus dy m`Qy au~qy au~cy lyK 
au~GV Awey (jwxo) [3[ 

mwieAw dw pRBwv dUr kr ky, jdoN r`bI-joq dw pRkwS ho igAw, qW sdw inrol ie`k pRBU ivc 
mn lIn rihMdw hY [ kbIr AwKdw hY, siqgurU ƒ iml ky au~cw suK pRwpq huMdw hY, Btkxw 
mu`k jWdI hY qy mn (pRBU ivc) ig`J jWdw hY [4[23[74[ 

Sbd dw Bwv:- siqgurU ƒ iml ky jo mnu`K pRBU dI Xwd ivc ic`q joVdw hY, aus dw mn 
ivkwrW vloN ht ky pRBU dy dys dIAW aufwrIAW lWdw hY [ vwSnw mu`k jwx krky aus dw jIvn 
piv`qr ho jWdw hY [74[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤਰ੍ੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹ ੀ ਮਾਿਹ ॥ ਏ ਅਖਰ ਿਖਿਰ ਜਾਿਹਗੇ ਓ ਇ ਅਖਰ ਇ ਨ ਮਿਹ ਨਾਿਹ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- bwvn—bvMjw [ AKrI—A`KrW vwlI [ bwvn AKrI—bvMjw A`KrW vwlI bwxI [ 

ACr—A`Kr [ lok qRY—iqMnW lokW ivc, swry jgq (vrqy jw rhy hn) [ sBu kCu—(jgq 
dw) swrw vrqwrw [ ien hI mwih—iehnW (bvMjw A`KrW) ivc hI [ ey A`Kr—ieh bvMjw 
A`Kr (ijnHW dI rwhIN jgq dw vrqwrw inB irhw hY) [ iKir jwihgy—nws ho jwxgy [ Eie 
AKr—auh A`Kr (jo ‘AnuBv’ AvsQw ibAwn kr skx, jo prwmqmw dy imlwp dI AvsQw 
d`s skx) [1[ 

ArQ:- bvMjw A`Kr (Bwv, ilpIAW dy A`Kr) swry jgq ivc (vrqy jw rhy hn), jgq dw 
swrw vrqwrw iehnW (ilpIAW dy) A`KrW dI rwhIN c`l irhw hY [ pr ieh A`Kr nws ho jwxgy 
(Bwv, ijvyN jgq nwsvMq hY, jgq ivc vrqI jwx vwlI hryk cIz BI nwsvMq hY, bolIAW BI 
nwsvMq hn, qy bolIAW ivc vrqy jwx vwly A`Kr BI nwsvMq hn) [ Akwl purK nwl imlwp 
ijs Skl ivc AnuBv huMdw hY, auhdy ibAwn krn leI koeI A`Kr Aijhy nhIN hn jo iehnW 
A`KrW ivc Aw skx [1[ 

Bwv—jgq dy myl-imlwp qy vrqwry ƒ qW A`KrW dI rwhIN ibAwn kIqw jw skdw hY, pr 
Akwl purK dw imlwp vrnx qoN pry hY [ 

ਜਹਾ ਬੋਲ ਤਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ ਜਹ ਅਬੋਲ ਤਹ ਮਨੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਿਧ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਜਸ 
ਓਹੁ ਹੈ ਤਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋ ਈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 340} 



 

pdArQ:- Awvw—AwauNdy hn, vrqy jWdy hn [ jhw bol—ijQy bcn hn, jo AvsQw ibAwn 
kIqI jw skdI hY [ qh—aus AvsQw ivc [ Abol—{A-bol} auh AvsQw jo ibAwn nhIN 
ho skdI [ n rhwvw—nhIN rihMdw, hsqI imt jWdI hY [ miD—ivc [ soeI—auhI Akwl 
purK [ js—jYsw, ijho ijhw [ qs—qYsw, iqho ijhw [ lKY—ibAwn krdw hY [ Ehu—
prmwqmw [2[ 

ArQ:- jo vrqwrw ibAwn kIqw jw skdw hY, A`Kr (kyvl) auQy (hI) vrqy jWdy hn; jo 
AvsQw ibAwn qoN pry hY (Bwv, jdoN Akwl purK ivc lInqw huMdI hY) auQy (ibAwn krn 
vwlw) mn (Awp hI) nhIN rih jWdw [ ijQy A`Kr vrqy jw skdy hn (Bwv, jo AvsQw ibAwn 
kIqI jw skdI hY) qy ijs hwlq dw ibAwn nhIN ho skdw (Bwv, prmwqmw ivc lInqw dI 
AvsQw)—iehnIN (dohIN) QweIN prmwqmw Awp hI hY Aqy ijho ijhw auh (prmwqmw) hY iqho 
ijhw (hU-b-hU) koeI ibAwn nhIN kr skdw [2[ 

ਅਲਹ ਲਹਉ ਤਉ ਿਕਆ ਕਹਉ ਕਹਉ ਤ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ਜਾ ਕੋ ਤੀਿਨ 
ਲੋਕ ਿਬਸਥਾ ਰ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Alh—Al`B, jo vyiKAw nhIN jw skdw [ lhau—(jy) mYN l`B lvW [ ikAw 
khau—mYN kIh AwKW? mYQoN ibAwn nhIN ho skdw [ ko—kIh? aupkwr—BlweI [ btk—
bohV [ jw ko—ijs (Akwl purK) dw [3[ 

ArQ:- jy aus Al`B (prmwqmw) ƒ mYN l`B (BI) lvW qW mYN (aus dw shI srUp) ibAwn nhIN 
kr skdw; jy (kuJ) ibAwn krW BI qW aus dw iksy ƒ lwB nhIN ho skdw [ (auN\) ijs 
prmwqmw dw ieh iqMny lok (Bwv, swrw jgq) pswrw hn, auh ies ivc ieauN ivAwpk hY 
ijvyN bohV (dw ru`K) bIj ivc (Aqy bIj, bohV ivc) hY [3[ 

ਅਲਹ ਲਹੰਤਾ ਭੇਦ ਛੈ ਕਛੁ ਕਛੁ ਪਾਇਓ ਭੇਦ ॥ ਉਲਿਟ ਭੇਦ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅ ਛ ੇਦ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Alh lhMqw—Al`B (Akwl purK) ƒ l`BidAW l`BidAW [ Byd CY—Byd dw CY, 
duibDw dw nws [ kCu kCu—kuJ kuJ, QoVw QoVw [ Byd—Byq, sUJ [ aulit Byd—duibDw ƒ 
aulitAW, duibDw dw nws hoieAW [ byiDE—ivMinHAw igAw [ ABMg—{A-BMg} ijs dw nws 
nwh ho sky [ ACyd—{A-Cyd} jo ivMinHAw nwh jw sky [4[ 

ArQ:- prmwqmw ƒ imlx dw jqn kridAW kridAW (myrI) duibDw dw nws ho igAw hY, Aqy 
(duibDw dw nws hoieAW mYN prmwqmw dw) kuJ kuJ rwz smJ ilAw hY [ duibDw ƒ aulitAW 
(myrw) mn (prmwqmw ivc) iv`J igAw hY Aqy mYN aus AibnwSI qy Aiv`J pRBU ƒ pRwpq kr 
ilAw hY [4[ 



 

ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਿਤ ਜਾਨੀਐ ਿਹੰਦੂ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਮਨ ਸਮ ਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ ਪੜੀਐ ਿਗਆਨ 
॥੫॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- qrIkiq—muslmwn &kIr r`b ƒ imlx dy rwh dy cwr drjy mMndy hn—SrIAq, 
qrIkq, mwAr&q Aqy hkIkq [ qrIkq dUjw drjw hY ijs ivc ihrdy dI piv`qRqw dy FMg 
d`sy gey hn [ kwrny—vwsqy [ kCUA k—QoVHw ijhw, QoVHw bhuq, kuJ n kuJ [ smJwvn 
kwrny—smJwx vwsqy [ mn smJwvn kwrny—mn ƒ smJwaux leI, mn ivcoN Byd dw CY 
krn leI, mn ivcoN duibDw imtwaux leI, mn ƒ au~cy jIvn dI sUJ dyx leI [5[ 

ArQ:- (duibDw ƒ imtw ky pRBU-crnW ivc juVy rihx leI) mn ƒ au~cy jIvn dI sUJ dyx 
vwsqy (au~cI) ivcwr vwlI bwxI QoVHI bhuq pVHnI zrUrI hY; qwhIeyN (cMgw) muslmwn aus ƒ 
smiJAw jWdw hY jo qrIkq ivc l`gw hovy, Aqy (cMgw) ihMdU aus ƒ, jo vydW purwnW dI Koj 
krdw hovy [5[ 

not:- ieQoN qk kbIr jI auQwnkw ijhI bMnHdy hn ik prmwqmw nwl imlwp dI AvsQw l&zW 
nwl ibAwn nhIN ho skdI; ikauNik ibAwn krn vwlw mn Awp hI Awpxw Awp imtw cukdw 
hY, qy jy aus imlwp dy Anμd ƒ QoVHw bhuq ibAwn krn dw jqn BI kry qW suxn vwly ƒ 
inrw suixAW aus Anμd dI smJ nhIN Aw skdI [ hW; jo mn aus myl-AvsQw ivc A`pVx 
dw jqn krdw hY, aus dy Awpxy AMdr qbdIlI Aw jWdI hY, aus ivcoN myr-qyr imt jWdI hY; 
qy ies suc`jy rsqy dI smJ pYNdI hY gurU dw igAwn pRwpq kIiqAW, gurU dy d`sy pUrinAW ƒ 
smiJAW [ gurU dy d`sy auh pUrny ikhVy hn? gurU dI d`sI hoeI auh ivcwr kIh hY?—ies dw 
izkr kbIr jI AglIAW pauVIAW ivc krdy hn [ 

ਓਅੰਕਾਰ ਆ ਿਦ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ ਿਲਿਖ ਅ ਰ ੁ ਮੇਟੈ ਤਾਿਹ ਨ ਮਾਨਾ ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਲ ਖੈ ਜਉ ਕੋ ਈ ॥ ਸੋ ਈ ਲ ਿ ਖ 
ਮੇਟਣਾ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- EAMkwr—{EAM-kwr} iek-rs sB QW ivAwpk prmwqmw [ Awid—mu`F, mUl, 
sB dw bnwaux vwlw [ mY jwnw—mYN jwxdw hW, mYN (aus ƒ Aimt AivnwSI) jwxdw hW [ 
iliK—ilKy, ilKdw hY, rcdw hY, pYdw krdw hY [ Aru—Aqy [ mytY—imtw dyNdw hY, nws kr 
dyNdw hY [ qwih—aus (ivAkqI) ƒ [ jau—jy [ lKY—smJ ley [ soeI liK—aus pRBU ƒ 
smJ ky [ mytxw—nws [6[ 

ArQ:- jo ie`k-rs sB QW ivAwpk prmwqmw sB ƒ bxwaux vwlw hY, mYN aus ƒ AibnwsI 
smJdw hW; hor ijs ivA`kqI ƒ auh pRBU pYdw krdw hY qy iPr imtw dyNdw hY aus ƒ mYN 
(prmwqmw dy qu`l) nhIN mMndw [ jy koeI mnu`K aus srb-ivAwpk prmwqmw ƒ smJ ley 
(Bwv, Awpxy AMdr AnuBv kr ley) qW aus ƒ smiJAW (aus mnu`K dI aus au~cI Awqmk 
surq dw) nws nhIN huMdw [6[ 



 

ਕਕਾ ਿਕਰਿਣ ਕਮਲ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥ ਸਿ ਸ ਿਬਗਾਸ ਸੰਪਟ ਨਹੀ ਆਵਾ ॥ ਅ ਰ ੁ ਜੇ ਤਹਾ ਕੁ ਸਮ ਰਸੁ ਪਾਵਾ 
॥ ਅਕਹ ਕਹਾ ਕਿਹ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 340} 
not:- sUrj cVHn qy kOl Pu`l iKVdw hY, qy rwq vyly cMdRmw ciVHAW iPr mIitAw jWdw hY [ 
kOl Pu`l idny iKVdy hn qy kMmIAW rwq ƒ iKVdIAW hn [ 

pdArQ:- kkw—k`kw A`Kr [ ikrix—sUrj dI ikrn, igAwn-rUp sUrj dI ikrn [ 
pwvw—jy mYN pw lvW [ kml mih—ihrdy-rUp kOl Pu`l ivc [ sis—cMdRmw [ ibgws—cwnx 
[ sis ibgws—cMdRmw dI cwnxI [ sMpt—{sM: sMput} F`kx nwl F`ikAw hoieAw f`bw [ sMpt 
nhI Awvw—F`ikAw hoieAw f`bw nhIN bx jWdw, (iKiVAw hoieAw kOl-Pu`l muV) mIitAw nhIN 
jWdw [ Aru—Aqy [ qhw—au~Qy, aus iKVwau dI hwlq ivc, au~Qy ij`Qy ihrdy dw kOl-Pu`l 
iKiVAw hoieAw hY [ kusm rsu—(iKVy hoey) Pu`l dw rs, (igAwn-rUp sUrj dI ikrn nwl 
iKVy hoey ihrdy-rUp kOl) Pu`l dw Anμd [ pwvw—pw lvW [ Akh—{A-kh} ibAwn qoN bwhr 
[ Akh khw—aus dw ibAwn kQn qoN pry [ kih—kih ky [ kw—kIh? [7[ 

ArQ:- jy mYN (igAwn-rUp sUrj dI) ikrn (ihrdy-rUp) kOl-Pu`l ivc itkw lvW, qW 
(mwieAw-rUp) cMdRmw dI cwnxI nwl, auh (iKiVAw hoieAw ihrdw-Pu`l) (muV) mIitAw nhIN 
jWdw [ Aqy jy kdy mYN aus iKVwau dI hwlq ivc (A`pV ky) (aus iKVy hoey ihrdy-rUp kOl) 
Pu`l dw Awnμd (BI) mwx skW, qW aus dw ibAwn kQn qoN pry hY [ auh mYN AwK ky kIh smJw 
skdw hW? [7[ 

ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋਿ ੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ ਖੋੜੇ ਛ ਾ ਿ ਡ ਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਾ ॥ ਖਸਮਿਹ ਜ ਾ ਿ ਣ ਿਖਮਾ ਕਿ ਰ ਰਹੈ ॥ ਤ ਉ 
ਹੋਇ ਿਨਿਖਅ ਉ ਅਖੈ ਪਦੁ ਲਹੈ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 340} 
not:- keI ru`KW dy twhx AMdroN poly ho jWdy hn qy auhnW ivc KoVW (^wlI poly QW) bx 
jWdIAW hn [ iehnW KoVW ivc pMCI rihx l`g pYNdy hn [ pyt Brn leI swrw idn bwhr dUr 
dUr aufdy iPrdy hn, pr rwq ƒ muV aus KoV ivc Aw itkdy hn [ ieh mnu`Kw-srIr mn ƒ 
rihx leI KoV imlI hoeI hY, pr ieh mn-pMCI mwieAw dy moh krky hr vyly bwhr hI 
Btkdw iPrdw hY [ 

pdArQ:- iehY mnu—ieh mn ijs ƒ igAwn-ikrn pRwpq ho cu`kI hY [ KoiV—AMqr-Awqmw 
rUp KoV ivc, sÍY-srUp ivc, pRBU-crnW ivc [ Awvw—AwauNdw hY [ dh ids—dsIN pwsIN [ 
n Dwvw—nhIN DwauNdw, nhIN dOVdw [ Ksmih—Ksm-pRBU ƒ [ jwix—jwx ky, pCwx ky [ 
iKmwkir—{iKmw+Awkir [ Awkr—Kwx, somw [ iKmw Awkr—iKmw dI Kwx, iKmw dw somw} 
[ iKmw dy somy prmwqmw ivc [ rhY—itikAw rihMdw hY [ iniKAau—{in-iKAau [ iKAau—
KY, nws [ in—ibnw} nws-rihq [ AKY—{A-KY} nws-rihq [ pdu—drjw, pdvI [ 
lhY—hwsl kr lYNdw hY [8[ 



 

ArQ:- jdoN ieh mn (-pMCI ijs ƒ igAwn-ikrn iml cu`kI hY) sÍY-srUp dI KoV ivc (Bwv, 
pRBU-crnW ivc) Aw itkdw hY qW ies Awhlxy (Bwv, pRBU-crnW) ƒ C`f ky dsIN pwsIN nhIN 
dOVdw [ Ksm-pRBU nwl sWJ pw ky iKmw dy somy pRBU ivc itikAw rihMdw hY, qy qdoN AivnwSI 
(pRBU nwl ie`k-rUp) ho ky auh pdvI pRwpq kr lYNdw hY jo kdy nws nhIN huMdI [8[ 

ਗਗਾ ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਦੂਜੀ ਬਾਤ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ ਰਹੈ ਿਬਹੰਗਮ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅਗਹ 
ਗਹੈ ਗਿਹ ਗਗਨ ਰਹਾਈ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- pCwnw—(pRBU ƒ) pCwx ilAw hY, pRBU nwl sWJ pw leI hY [ n DreI kwnw—kMn 
nhIN Drdw, ghu nwl nhIN suxdw, iK`c nhIN pYNdI [ ibhMgm—{sM: ivhMgm—a bird} pMCI, 
auh mnu`K jo jgq ivc Awpxw invws ieauN smJdw hY ijvyN pMCI iksy ru`K auqy rwq k`t ky 
svyry au~f jWdw hY, aus ru`K nwl moh nhIN pw lYNdw [ kqih—iksy hor pwsy [ Agh—{A-
gh} nwh PiVAw jwx vwlw, ijs ƒ mwieAw gRs nhIN skdI [ ghY—PV lYNdw hY, Awpxy 
AMdr vsw lYNdw hY [ gih—PV ky, AMdr vsw ky [ ggn—AkwS [ ggn rhweI—AkwS 
ivc rihMdw hY, mn-pMCI AkwS ivc aufwrIAW lwauNdw hY, dsm-duAwr ivc itikAw rihMdw 
hY, surq au~cI rihMdI hY, surq pRBU-crnW ivc rihMdI hY [9[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny siqgurU dI bwxI dI rwhIN prmwqmw nwl sWJ pw leI hY, aus ƒ (pRBU 
dI is&iq-swlwh qoN ibnw) koeI hor g`l iK`c nhIN pWdI [ auh pMCI (vWg sdw inrmoh) 
rihMdw hY; ikqy BI Btkdw nhIN; ijs pRBU ƒ jgq dI mwieAw gRs nhIN skdI, aus ƒ auh 
Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY; ihrdy ivc vsw ky AwpxI surq ƒ pRBU-crnW ivc itkweI 
r`Kdw hY (ijvyN cog nwl pyt Br ky pMCI mOj ivc Aw ky au~cw AkwS ivc qwrIAW lWdw hY) 
[9[ 

not:- ie`lW r`j ky dUr au~cIAW AkwS ivc GMitAW-b`DI iek-qwr KMB iKlwr ky qwrIAW 
lWdIAW rihMdIAW hn [ 

ਘਘਾ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਿਨਮਸੈ ਸੋਈ ॥ ਘਟ ਫੂਟੇ ਘਿਟ ਕਬਿਹ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤਾ ਘਟ ਮਾਿਹ ਘਾਟ ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ 
ਸੋ ਘਟੁ ਛਾਿਡ ਅਵਘਟ ਕਤ ਧਾਵਾ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- Git—Gt ivc, srIr ivc, srIr-rUp GVy ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [ 
inmsY—invws r`Kdw hY, v`sdw hY [ soeI—auh (pRBU) hI [ Gt PUty—jy (koeI srIr-rUp) 
GVw tu`t jwey [ Git n hoeI—Gtdw nhIN, G`t nhIN huMdw, pRBU dI hsqI ivc koeI aUxqw 
nhIN AwauNdI, koeI Gwtw nhIN pYNdw [ {not:- pihlI quk ivc dw l&z ‘Git’ ivAwkrx 
Anuswr ‘nWv’ hY, ‘AiDkrn kwrk’; dUjI quk ivc dw l&z “Git” l&z ‘hoeI’ nwl 
iml ky ‘ik®Aw’ hY} [ Gwt—p`qx ij`Qy byVIAW rwhIN dirAw qoN pwr lμGIdw hY [ jau—jy, 
jdoN [ pwvw—pw ilAw, l`B ilAw [ AvGt—{sM: AvG`t} K`f [ Gtu—{sM: G`t} dirAw 
dw p`qx {sM: G`t-jIvI—p`qx qy rozI kmwaux vwlw, mlwh} [ kq—ik`Qy? Dwvw—DwauNdw 



 

hY, dOVdw hY [ kq Dwvw—ik`Qy dOVdw hY? (Bwv) ikqy nhIN Btkdw [10[ 

ArQ:- hryk srIr ivc auh pRBU hI v`sdw hY [ jy koeI srIr (-rUp GVw) B`j jwey qW kdy 
pRBU dI hoNd ivc koeI Gwtw nhIN pYNdw [ jdoN (koeI jIv) ies srIr dy AMdr hI (sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGx leI) p`qx l`B lYNdw hY, qW ies p`qx ƒ C`f ky auh K`fW ivc ikqy nhIN 
Btkdw iPrdw [10[ 

ਙੰਙਾ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਸਨੇਹੁ ਕਿਰ ਿਨਰਵਾਰੋ ਸੰਦੇਹ ॥ ਨਾਹੀ ਦੇਿਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਿਸਆਨਪ ਏਹ 
॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- ingRih—{sM: in-gRih [ gRh—pkVnw [ ingRh—cMgI qrHW PVnw, v`s ivc 
ilAwauxw} cMgI qrHW PVo, (mn ƒ) v`s ivc ilAwau, ieMdRIAW ƒ roko [ snyhu—pRym, ipAwr [ 
sMdyh—S`k, isdk-hInqw [ inrvwro—dUr kro [ nwhI dyiK—ieh vyK ky ik ieh kMm nhIN ho 
skdw [ dyiK—vyK ky [ prm—sB qoN v`fI [11[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy ieMidRAW ƒ) cMgI qrHW rok, (pRBU nwl) ipAwr bxw, qy isdk-
hInqw dUr kr [ (ieh kMm AOKw zrUr hY, pr) ies i^Awl krky ik ieh kMm nhIN ho skdw 
(ies kMm vloN) B`j nhIN jwxw cwhIdw—(b`s) sB qoN v`fI Akl (dI g`l) iehI hY [11[ 

ਚਚਾ ਰਿਚਤ ਿਚਤਰ੍ ਹੈ ਭਾ ਰੀ ॥ ਤਿਜ ਿਚਤਰ੍ ਚੇ ਤਹੁ ਿਚਤਕਾਰੀ ॥ ਿਚਤਰ੍ ਬਿਚਤਰ੍ ਇਹੈ ਅ ਵ ਝੇਰ ਾ ॥ ਤਿਜ 
ਿਚਤਰ੍ ਿ ਚਤੁ ਰਾਿਖ ਿਚਤੇਰਾ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- ricq—ricAw hoieAw (jgq), bxwieAw hoieAw [ icqR—qsvIr [ qij—C`f ky 
[ cyqhu—cyqy r`Ko, Xwd kro [ icqkwrI—icqRkwr, qsvIr ƒ bxwaux vwlw [ bicqR—{sM: 
ivicqR} rMgw-rMg dI, bhuq suMdr, hYrwn kr dyx vwlI, moh lYx vwlI [ AvJyrw—JMbylw [ 
icqyrw—icqR bxwaux vwlw [12[ 

ArQ:- (pRBU dw) bxwieAw hoieAw ieh jgq (mwno) iek bhuq v`fI qsvIr hY [ (hy BweI!) 
ies qsvIr (dy moh) ƒ C`f ky qsvIr bxwaux vwly ƒ cyqy r`K; (ikauNik v`fw) JMbylw ieh hY 
ik ieh (sMswr-rUp) qsvIr mn ƒ moh lYx vwlI hY [ (so, ies moh qoN bcx leI) qsvIr 
(dw i^Awl) C`f ky qsvIr bxwaux vwly ivc Awpxy ic`q ƒ pRo r`K [12[ 

ਛਛਾ ਇਹੈ ਛ ਤਰ੍ਪਿਤ ਪਾਸਾ ॥ ਛਿਕ ਿਕ ਨ ਰਹਹੁ ਛ ਾ ਿਡ ਿਕ ਨ ਆਸਾ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਤ ਉ ਿਛਨ ਿਛਨ 
ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਤਾਿਹ ਛਾਿਡ ਕਤ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- CqRpiq—C`qR dw mwlk, ijs dy isr au~qy C`qR Ju`l irhw hY, rwjw, pwqSwh [ iehY 
pwsw—iesy dy pws hI [ Cik—{sM: Sk—qkVw hoxw [ SkqI—qwkq} qkVw ho ky, au~dm 
nwl [ ik n—ikauN nhIN? qau—qYƒ [ iCnu iCnu—hr iCn, hr vyly [ qwih—aus ƒ [ 
kq—ikQy? Awpu—Awpxy Awp ƒ [13[ 



 

ArQ:- (hy myry mn! hor) AwsW C`f ky qkVw ho ky ikauN qUM ies (icqRkwr pRBU) pws hI nhIN 
rihMdw jo (sB dw) pwqSwh hY? hy mn! mYN qYƒ hr vyly smJwauNdw hW ik aus (icqRkwr) ƒ 
ivswr ky ikQy (aus dy bxwey hoey ic`qR ivc) qUM Awpxy Awp ƒ jkV irhw hYN [13[ 

ਜਜਾ ਜਉ ਤ ਨ ਜੀਵਤ ਜਰਾਵੈ ॥ ਜੋਬਨ ਜਾਿਰ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਅਸ ਜਿਰ ਪਰ ਜਿਰ ਜਿਰ ਜਬ ਰਹੈ ॥ 
ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਿਤ ਉਜਾਰਉ ਲਹੈ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 340} 
pdArQ:- jau—jdoN, jy [ jrwvY—jlwvY, jlwauNdw hY, swVdw hY [ jIvq—jIaUNdw hI, 
mwieAw ivc rihMdw hoieAw hI [ jwir—jwil, jlw ky, swV ky [ jugiq—jIaUx dI jwc [ 
As pr—Aswfw qy prwieAw, Awpxw prwieAw [ jir—jwir, swV ky [ jwie—jw ky, A`pV 
ky, au~cI AvsQw qy phuMc ky [ aujwrau—aujwlw, cwnx, pRkwS [ lhY—l`B lYNdw hY, pRwpq 
krdw hY [ jir rhY—jr ky rihMdw hY, Awpxy ivq ivc rihMdw hY [14[ 

ArQ:- jdoN (koeI jIv) mwieAw ivc rihMdw hoieAw hI srIr (dIAW vwSnW) swV lYNdw hY, 
auh mnu`K juAwnI (dw md) swV ky jIaUx dI (shI) jwc is`K lYNdw hY [ jdoN mnu`K Awpxy 
(Dn dy AhMkwr) ƒ qy prweI (dOlq dI Aws) ƒ swV ky Awpxy ivq ivc rihMdw hY, qdoN au~cI 
Awqmk AvsQw ivc A`pV ky pRBU dI joq dw pRkwS pRwpq krdw hY [14[ 

ਝਝਾ ਉਰਿਝ ਸੁਰਿਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਰਿਹਓ ਝਝਿਕ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਕਤ ਝਿਖ ਝਿਖ ਅਉਰਨ 
ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਝਗਰੁ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- jwnw—jwixAw, smiJAw, is`iKAw [ auriJ jwnw—aulJxw hI jwixAw, (ijs ny) 
Psxw hI is`iKAw [ suriJ nhI jwnw—sulJxw nhIN is`iKAw, PwhI ivcoN inklxw nhIN is`iKAw 
[ rihE JJik—(auh) Jkdw hI irhw, shMisAW ivc hI ipAw irhw, qO^ilAW ivc hI PisAw 
irhw [ prvwnw—kbUl [ kq—ikQy? iks ArQ? JiK JiK—JK JK ky, Btk Btk ky, Kp 
Kp ky [ smJwvw—m`qW dyNdw irhw [ Jgru—bihs, crcw [ pwvw—pwieAw, l`Bw [ Jgrau 
hI pwvw—bihs hI imlI, bihsW krn dI Awdq hI bxI rhI, crcw krn dI vwdI hI pY geI 
[15[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny (crcw Awidk ivc pY ky inkMmIAW) aulJxW ivc Psxw hI is`iKAw, 
aulJxW ivcoN inklx dI jwc nwh is`KI, auh (swrI aumr) shMisAW ivc hI ipAw irhw, (aus 
dw jIvn) kbUl nwh ho sikAw [ bihsW kr kr ky hornW ƒ m`qW dyx dw kIh lwB? crcw 
kridAW Awp ƒ qW inrI crcw krn dI hI vwdI pY geI [15[ 

ਞੰਞਾ ਿਨਕਿਟ ਜੁ ਘਟ ਰਿਹਓ ਦੂਿਰ ਕਹਾ ਤਿਜ ਜਾਇ ॥ ਜਾ ਕਾਰਿਣ ਜਗੁ ਢੂਿਢਅਉ ਨੇਰਉ ਪਾਇਅਉ 
ਤਾਿਹ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ ju—jo (pRBU) [ Gt—ihrdw [ rihE—rihMdw hY [ qij—C`f ky 



 

[ khw jwie—ik`Qy jWdw hY? jw kwrix—ijs (ƒ imlx) dI ^wqr [ nyrau—nyVy hI [ 
pwieAau—l`B ilAw hY [16[ 

ArQ:- (hy BweI!) jo pRBU nyVy v`s irhw hY, jo ihrdy ivc v`s irhw hY, aus ƒ C`f ky qUM dUr 
ik`Qy jWdw hYN? (ijs pRB ƒ imlx dI ^wqr (AsW swrw) jgq FUMifAw sI, aus ƒ nyVy hI 
(Awpxy AMdr hI) l`B ilAw hY [16[ 

ਟਟਾ ਿਬਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ ਖੋਿ ਲ ਕਪਾਟ ਮਹਿਲ ਿਕ ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਦੇਿਖ ਅਟਲ ਟਿ ਲ ਕਤਿਹ ਨ 
ਜਾਵਾ ॥ ਰਹੈ ਲਪਿਟ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ttw—A`Kr tYNkw [ ibkt—{sM: ivkt} ibKVw, AOKw [ Gwt—p`qx [ Gt 
mwhI—ihrdy ivc hI [ kpwt—kvwV, mwieAw dy moh dy prdy [ Koil—KolH ky [ mhil—
mihl ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ ik n—ikauN nhIN? dyiK—vyK ky [ til—tl ky, fol ky, 
Btkxw ivc pY ky [ kqih—iksy hor QW [ lpit rhY—cMbiVAw rihMdw hY, juiVAw rihMdw hY 
[ prcau—{sM: pircX} sWJ, ipAwr [17[ 

ArQ:- (pRBU dy mihl ivc ApVwx vwlw) AOKw p`qx hY (pr auh p`qx) ihrdy ivc hI hY [ 
(hy BweI! mwieAw dy moh vwly) kvwV KolH ky qUM pRBU dI hzUrI ivc ikauN nhIN A`pVdw? (ijs 
mnu`K ny ihrdy ivc hI) sdw-iQr rihx vwly pRBU dw dIdwr kr ilAw hY, auh fol ky iksy hor 
pwsy nhIN jWdw, auh (pRBU-crnW nwl) sWJ pw lYNdw hY [17[ 

ਠਠਾ ਇਹੈ ਦੂਿਰ ਠਗ ਨੀਰਾ ॥ ਨੀਿਠ ਨੀਿਠ ਮਨੁ ਕੀ ਆ ਧੀਰਾ ॥ ਿਜਿਨ ਠਿਗ ਠਿਗਆ ਸਗਲ ਜਗੁ ਖਾਵਾ 
॥ ਸੋ ਠਗੁ ਠਿਗਆ ਠਉਰ ਮਨੁ ਆਵਾ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- iehY—ieh mwieAw [ dUir—dUroN (vyiKAW) [ TgnIrw—{nIr—jl} T`gx vwlw 
pwxI, BulyKy ivc pwx vwlw pwxI, auh ryqw jo dUroN BulyKy nwl pwxI jwpdw hY, imRg-iqRSnw [ 
nIiT—{sM: inrIK@} nIJ lw ky, ghu nwl q`k ky [ nIiT nIiT—cMgI qrHW nIJ lw lw ky [ 
kIAw—bxw ilAw hY [ DIrw—DIrj vwlw, itky rihx vwlw [ ijin Tig—ijs T`g ny [ 
Kwvw—Kw ilAw, Psw ilAw [ TigAw—T`igAW, kwbU kIiqAW [ Taur—itkwxy qy [18[ 

ArQ:- ieh mwieAw ieauN hY ijvyN dUroN vyiKAW auh ryqw jo pwxI jwpdw hY [ so mYN ghu nwl 
(ies mwieAw dI AslIAq) q`k ky mn ƒ DIrjvwn bxw ilAw hY (Bwv, mn ƒ ies dy ipCy 
dOVnoN bcw ilAw hY) [ ijs (mwiek moh rUp) T`g ky swry jgq ƒ BulyKy ivc pw id`qw hY, swry 
jgq ƒ Awpxy v`s ivc kr ilAw hY, aus (moh-) T`g ƒ kwbU kIiqAW myrw mn iek itkwxy 
qy Aw igAw hY [18[ 

not:- dUroN qpdy ryqy ƒ vyK ky ies ƒ pwxI smJ ky imRg (ihrn) aus pwxI vl dOVdw hY [ 
auh ryqy dI cmk duryfI hox krky ieauN jwpdw hY ijvyN pwxI Ajy hor pry hY [ iqRhwieAw 
ihrn ies jwpdy pwxI dI ^wqr hI dOV dOV ky pRwx dy dyNdw hY [ ihrn vWg hI jIv mwieAw 



 

dy ipCy dOV dOV ky swrw jIvn AjweIN gvw dyNdw hY [ 

ਡਡਾ ਡਰ ਉਪਜੇ ਡਰੁ ਜਾ ਈ ॥ ਤਾ ਡਰ ਮਿਹ ਡਰੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਜਉ ਡਰ ਡਰੈ ਤ ਿਫਿਰ ਡਰੁ ਲਾਗੈ 
॥ ਿਨਡਰ ਹੂਆ ਡਰੁ ਉਰ ਹੋਇ ਭਾਗੈ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- aupjy—pYdw ho jwey [ jweI—dUr ho jWdw hY [ qw fr mih—aus fr ivc [ 
rihAw smweI—smwie rihAw, lIn ho jWdw hY, mu`k jWdw hY [ jau—jy [ fr frY—
(prmwqmw dy) fr qoN frdw rhy, pRBU dw fr ihrdy ivc nwh itkx dyvy [ q iPir—qW muV [ 
fru lwgY—sMswrk fr Aw cMbVdw hY [ infru—inrBau [ fru aur hoie—ihrdy dw jo BI fr 
hovy [ aur—ihrdw [19[ 

ArQ:- jo prmwqmw dw fr (Bwv, Adb-sqkwr) mnu`K dy ihrdy ivc pYdw ho jwey qW 
(dunIAw vwlw) fr (idloN) dUr ho jWdw hY qy aus fr ivc dunIAw vwlw fr mu`k jWdw hY; pr 
jy mnu`K pRBU dw fr mn ivc nwh vswey qW (dunIAw vwlw) fr muV Aw cMbVdw hY [ (qy pRBU 
dw fr ihrdy ivc vsw ky jo mnu`K) inrBau ho igAw, aus dy mn dw jo BI sihm hY, sB n`s 
jWdw hY [19[ 

ਢਢਾ ਿਢਗ ਢੂਢਿਹ ਕਤ ਆਨਾ ॥ ਢੂਢਤ ਹੀ ਢਿਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ ਚਿੜ ਸੁਮੇ ਿਰ ਢੂਿਢ ਜਬ ਆਵਾ ॥ ਿਜਹ 
ਗੜੁ ਗਿ ੜਓ ਸੁ ਗੜ ਮਿਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- iFg—nyVy (hI) [ kq Awnw—ikQy, hor QW? Fih gey—Q`k gey hn [ prwnw—
pRwx, ijMd [ ciV—cVH ky [ sumyir—sumyr prbq auqy [ FUiF—FUMf ky [ Awvw—Aw igAw [ 
ijh—ijs prmwqmw ny [ gVu—(srIr rUp) iklHw [ giVE—bxwieAw hY [ su—auh pRBU [ 
gV mih—(srIr rUp) iklHy ivc [ pwvw—l`B ilAw [20[ 

ArQ:- (hy BweI! prmwqmw qW qyry) nyVy hI hY, qUM (aus ƒ bwhr) hor ikQy FUMfdw hYN? 
(bwhr) FUMfidAW FUMfidAW qyry pRwx BI Q`k gey hn [ sumyr prbq auqy (BI) cVH ky qy 
(prmwqmw ƒ auQy) FUMf FUMf ky jdoN mnu`K (Awpxy srIr ivc) AwauNdw hY (Bwv, Awpxy AMdr 
hI JwqI mwrdw hY), qW auh pRBU ies (srIr rUp) iklHy ivc hI iml pYNdw hY ijs ny ieh 
srIr-iklHw bxwieAw hY [20[ 

not:- ‘sumyr auqy cVH ky’ dw Bwv hY ‘phwVW dIAW cotIAW auqy, phwVW dIAW gu&W ivc bYT 
ky, pRwxwXwm rwhIN smwDIAW lw ky’ [ 

ਣਾਣਾ ਰਿਣ ਰੂਤਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਕਰੈ ॥ ਨਾ ਿਨਵੈ ਨਾ ਫੁਿਨ ਸੰਚਰੈ ॥ ਧੰਿਨ ਜਨਮੁ ਤਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ ਮਾਰੈ 
ਏਕਿਹ ਤਿਜ ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- rix—rx ivc, rxBUmI ivc (ijQy kwmwidkW nwl mnu`K dw jMg huMdw rihMdw hY) [ 
rUqau—ru`Jw hoieAw [ nyhI—{sM: nh, nh, nyhx lYxw, v`s ivc kr lYxw} ivkwrW ƒ v`s kr 



 

lYx dI smr`Qw, idRVHqw, DIrj [ invY—invdw hY, nIaUNdw hY [ nw Puin—nwh hI [ sMcrY—
{sM: sM+crY—nwl rl ky qurdw hY} myl krdw hY [ DMin—mubwirk, BwgW vwlw [ qwhI ko—
ausy (mnu`K) dw hI [ gxY—(jgq) igxdw hY [ eykih—iek (mn ƒ) [ qij jwie—C`f dyNdw 
hY [ Gxy—bhuiqAW ƒ (Bwv, ivkwrW) ƒ [21[ 

ArQ:- (jgq rUp ies) rxBUmI ivc (ivkwrW nwl jMg ivc) ru`Jw hoieAw jo mnu`K ivkwrW ƒ 
v`s ivc krn dI smr`Qw pRwpq kr lYNdw hY jo (ivkwrW Agy) nwh nIaUNdw hY, nwh hI (auhnW 
nwl) myl krdw hY, jgq ausy mnu`K dy jIvn ƒ BwgW vwlw igxdw hY, ikauNik auh mnu`K 
(Awpxy) ie`k mn ƒ mwrdw hY qy iehnW bhuiqAW (Bwv, ivkwrW) ƒ C`f dyNdw hY [21[ 

ਤਤਾ ਅਤਰ ਤਿਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਤਨ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਈ ॥ ਜਉ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਤਨ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਵਾ ॥ ਤ ਉ ਤਤਿਹ ਤ ਤ ਿਮਿਲਆ ਸਚੁ ਪਾਵਾ ॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- Aqr—{A-qr} jo qwirAw nwh jw sky, ijs ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY 
{sMswr iek AYsw byAMq smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dIAW TwTW pY rhIAW hn qy mnu`Kw jIvn 
dI kmzor ijhI byVI ƒ hr vyly iehnW lihrW ivc fu`bx dw ^qrw rihMdw hY} [ qn—srIr, 
igAwn-ieMdry [ iqRBvx mwih—iqMnW BvnW ivc, swry jgq ivc, dunIAw dy pdwrQW ivc 
[22[ 

ArQ:- ieh jgq iek AYsw smuMdr hY ijs ƒ qrnw AOKw hY, ijs ivcoN pwr lμiGAw nhIN jw 
skdw (qd qk jd qk) A`KW kMn n`k Awid igAwn-ieMdry dunIAw (dy rsW) ivc fu`by rihMdy 
hn; pr jdoN sMswr (dy rs) srIr dy AMdr hI imt jWdy hn (Bwv mnu`K dy ieMidRAW ƒ iK`c 
nhIN pw skdy), qdoN (jIv dI) Awqmw (pRBU dI) joq ivc iml jWdI hY, qdoN sdw-iQr rihx 
vwlw prmwqmw l`B pYNdw hY [22[ 

ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ ਓਹੁ ਅਥਾਹ ਇਹੁ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ ਥੋੜੈ ਥਿਲ ਥਾਨਕ ਆਰੰਭੈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਿਦਰੁ ਥੰਭੈ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- AQwh—{A-Qwh [ Qwh—hwQ, FUMGweI} ijs dI fUMGweI n l`B sky [ Ehu—auh 
pRBU [ iehu—ieh mn [ iQru n rhwvw—itikAw nhIN rihMdw [ Qil—Ql ivc, Buieˆ ivc [ 
QwBh ibnu—QMmHW qoN ibnw [ mMidru—Gr, mkwn [ QMBY—QMmHdw hY, shwrw dyNdw hY, KVw krdw 
hY [ QoVY Qil—QoVI Buieˆ ivc, QoVy ivq ivc, QoVI ijhI aumr ivc [ Qwnk—{ÔQwnk} 
Sihr (Bwv, v`fy v`fy pswry) [23[ 

ArQ:- (mnu`K dw mn) AQwh prmwqmw dI Qwh nhIN pw skdw (ikauNik iek pwsy qW) auh 
pRBU byAMq fUMGw hY, (qy, dUjy pwsy, mnu`K dw) ieh mn kdy itk ky nhIN rihMdw (Bwv, kdy 
pRBU-crnW ivc juVn dw au~dm hI nhIN krdw) [ ieh mn QoVI ijqnI (imlI) Buieˆ ivc 
(keI) ngr (bxwauxy) SurU kr dyNdw hY (Bwv, QoVI ijqnI imlI aumr ivc keI pswry pswr 



 

bYTdw hY; qy ies dy ieh swry pswry pswrny ivArQ hI kMm hY, ieh (mwno) QMmHW (kMDW) qoN 
ibnw hI Gr auswr irhw hY [23[ 

ਦਦਾ ਦੇਿਖ ਜੁ ਿਬਨਸਨਹਾਰਾ ॥ ਜਸ ਅਦੇਿਖ ਤਸ ਰਾਿਖ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਦਸਵੈ ਦੁਆਿਰ ਕੁੰਚੀ ਜਬ ਦੀਜੈ ॥ 
ਤਉ ਦ ਇ ਆ ਲ ਕੋ ਦਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- dyiK—{sM: idRSÎ} jo vyKx ivc Aw irhw hY [ ju—jo [ js AdyiK—jo AidRSX 
hY, jo A`KW nwl nhIN id`sdw [ qs—aus (pRBU) ƒ [ rwiK ibcwrw—AwpxI ivcwr ivc r`K, 
aus ivc surq joV [ dsvY duAwir—dsvyN dr ivc {not:- do A`KW, do kMn, do nwsW, iek 
mUMh, ieMdRI, gudw—ieh nO golkW, srIr dy ieh nON drvwzy srIr dI sQUl ik®Aw inBwauNdy hn 
[ iehnW qoN mnu`Kw srIr dw iek hor drvwzw mMinAw igAw hY, auh hY mnu`K dw idmwZ, jo 
ivcwr-kyNdr hY} [ kuMjI—(Bwv) gurU, gurbwxI {not:- mwieAw ivc gRsy mnu`K dw idmwZ 
sdw mwieAw dIAW g`lW socdw hY; prmwqmw vwly pwsy qoN aus ƒ, mwno, jMdRw v`jw rihMdw hY; 
mwieAw dI pwh dsm-duAwr ƒ jMdRw hY, siqgurU dI bwxI ies jMdRy ƒ KolHdI hY, qy mn 
mwieAw dy Asr hyToN inkl ky pRBU dI Xwd ivc juVdw hY} [24[ 

ArQ:- jo ieh sMswr (iehnW A`KW nwl) id`s irhw hY, ieh swrw nwsvMq hY, (hy BweI!) qUM 
sdw pRBU ivc surq joV, jo (iehnW A`KW nwl) id`sdw nhIN hY (Bwv, jo id`sdy iqRguxI sMswr 
nwloN v`Krw BI hY) [ pr, aus idAwl pRBU dw dIdwr qdoN hI kIqw jw skdw hY, jdoN 
(gurbwxI-rUp) kuMjI dsvyN duAwr ivc lweIey, (Bwv, jdoN mn ƒ siqgurU dI bwxI nwl 
joVIey) [24[ 

ਧਧਾ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧਹ ਮੰਿਝ ਬਸੇਰਾ ॥ ਅਰਧਹ ਛਾਿਡ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥ 
ਤਉ ਅਰਧਿਹ ਉਰਧ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- aurD {@ÆvL} au~cw (Bwv, prmwqmw) [ ArDih—{not:- sMsik®q l&z hY ADL, 
ies dw ArQ hY ‘A`Dw’; pr ie`Qy ieh ArQ myl nhIN KWdw [ sMsik®q l&z “aurDÍ” (ijs 
dw ArQ hY “au~cw”) dy mukwbly qy l&z hY “ADh” (ies dw ArQ hY “nIvW”) iesy hI 
l&z qoN bixAw hY l&z “ADogqI” [ ies bMd ivc BI l&z ‘ArDih’ sMsik®q l&z 
“ADh” dy QW hI hY} hyTlw, nIvW, nIvyN PurinAW ivc rihx vwlw (Bwv, jIvwqmw) [ 
inbyrw—&Yslw, ^wqmw, jnm mrn dw ^wqmw [ aurDh mMiJ—au~cy pRBU ivc [ bsyrw—invws 
[ ArDh Cwif—nIvIN AvsQw ƒ C`f ky [ jau—jdoN [ aurD Awvw—au~cI AvsQw ivc 
A`pVdw hY [25[ 

ArQ:- jdoN jIvwqmw dw invws prmwqmw ivc huMdw hY (Bwv, jdoN jIv pRBU-crnW ivc juVdw 
hY), qW pRBU nwl (ie`k-rUp hoieAW hI jIv (dy jnm mrn) dw ^wqmw huMdw hY [ (jIvwqmw qy 
prmwqmw dI iv`Q mu`k jWdI hY) [ jdoN jIv nIvIN AvsQw ƒ (Bwv, mwieAw dy moh ƒ) C`f ky 
au~cI AvsQw qy A`pVdw hY qdoN jIv ƒ prmwqmw iml pYNdw hY, qy ies ƒ (Asl) suK pRwpq 



 

ho jWdw hY [25[ 

ਨੰਨਾ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਿਨਰਖਤ ਜਾਈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰਤਵਾਈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਜਬ ਜਾਇ ਪਾਵਾ 
॥ ਤਬ ਲੇ ਿਨਰਖਿਹ ਿਨਰਖ ਿਮਲਾਵਾ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- inis—rwq [ inrKq—{sM: inrIKq} q`kidAW, Bwl kridAW, aufIkidAW [ 
jweI—lμGdw hY, guzrdw hY [ nYn—A`KW [ rqvweI—r`qy hoey, mqvwly, pRymI [ jwie pwvw—
jw ky pw ilAw, Aw^r l`B ilAw, dIdwr kr ilAw [ inrKih—{sM: inrIK@k ƒ, Bwl krn 
vwly ƒ, drSn dI qWG r`Kx vwly ƒ [ inrK—{sM: inrIK@} ijs ƒ q`kIdw hY, ijs dI Bwl 
kIqI jWdI hY, auh pRBU ijs dy dIdwr dI aufIk jIv ƒ l`gI huMdI hY [26[ 

ArQ:- (ijs jIv dw) idn rwq (Bwv, swrw smw) (pRBU dy dIdwr dI) aufIk kridAW 
guzrdw hY, q`kidAW (Bwv, dIdwr dI lgn ivc hI) aus dy nyqr (pRBU-dIdwr leI) mqvwly 
ho jWdy hn [ dIdwr dI qWG kridAW kridAW jdoN Aw^r dIdwr huMdw hY qW auh ieSt-pRBU 
drSn dI qWG r`Kx vwly (Awpxy pRymI) ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [26[ 

ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਿਸਉ ਪਰਚਉ ਲਾਵਾ ॥ ਪñਚਉ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਨਗਰ੍ਹ ਕਰਈ ॥ 
ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੋਊ ਿਨਰਵਰਈ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- Apr—{A-pr, (sM: nwiÔq proù XÔmwq`) ijs qoN pry hor koeI nhIN, ijs qoN v`fw 
hor koeI nhIN [ pwru—pwrlw bMnw, AMq [ pwvw—pwieAw [ prcau—{sM: pircX} ipAwr, 
sWJ [ ingRh kreI—rok lYNdw hY [ inrvreI—invwr dyNdw hY, dUr kr dyNdw hY [ prm 
joiq—auh cwnx jo sB qoN au~cw hY, sB ƒ cwnx dyx vwlI joq [27[ 

ArQ:- prmwqmw sB qoN v`fw hY, aus dw iksy ny AMq nhIN l`Bw [ ijs jIv ny cwnx-dy-somy 
pRBU nwl ipAwr joiVAw hY, auh Awpxy pMjy hI igAwn-ieMdirAW ƒ (ieauN) v`s kr lYNdw hY 
ik auh jIv pwp qy puMn dohW ƒ dUr kr dyNdw hY (Bwv, pMjy igAwn-ieMdirAW ƒ auh ies qrHW 
pUrn qOr qy kwbU krdw hY ik aus ƒ Awpxy kMmW bwry ieh socx dI loV hI nhIN rihMdI ju mYN 
ijhVw kMm krdw hW ieh pwp hY jW puMn; suqy hI aus dw hryk kMm kwmwidk ivkwrW qoN brI 
huMdw hY) [27[ 

ਫਫਾ ਿਬਨੁ ਫੂਲਹ ਫਲੁ ਹੋਈ ॥ ਤਾ ਫਲ ਫੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਦੂਿਣ ਨ ਪਰਈ ਫੰਕ ਿਬਚਾਰੈ ॥ ਤਾ ਫਲ 
ਫੰਕ ਸਭੈ ਤਨ ਫਾਰੈ ॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ibnu PUlh—Pu`lx qoN ibnw, jy jIv Pu`lxw C`f dyvy, jy jIv Awpxy srIr qy Pu`lxw 
C`f dyvy, jy Awpxy Awp au~qy mwx krnw C`f dyvy, jy jIv dyh-A`iDAws iqAwg dyvy [ Plu—
(mnu`Kw jnm dw) Pl, auh pdwrQ ijs dI ^wqr mnu`Kw-jnm imilAw hY, prmwqmw dy nwm 
dI sUJ [ PMk—in`kI ijhI PwVI, rqw ku ih`sw [ qw Pl PMk—aus Pl dI in`kI ijhI PwVI, 



 

aus r`bI sUJ dw rqw ku Jlkwrw [ jau—jy [ lKY—smJ ley [ dUix—do phwVW dy 
ivckwrlw mYdwnI ielwkw, jnm qy mrn dw gyV [ preI—prY, pYNdw [ PMk—(igAwn dw) 
rqw ku Jlkwrw [ sBY qn—swry srIr ƒ, swrw hI dyh-A`iDAws, swrw hI srIrk moh [ 
PwrY—PwVY, nws kr dyNdw hY [28[ 

ArQ:- jy jIv Awpxy Awp au~qy mwx krnw C`f dyvy, qW ies ƒ (nwm-pdwrQ rUp auh) Pl 
iml jWdw hY (ijs dI ^wqr mnu`Kw-jnm imilAw hY) [ qy, jy koeI aus r`bI sUJ dw rqw ku 
BI Jlkwrw smJ ley, jy aus Jlkwry ƒ ivcwry qW auh jnm mrn dI K`f ivc nhIN pYNdw, 
(ikauNik) r`bI sUJ dw auh in`kw ijhw BI Jlkwrw aus dy dyh-A`iDAws (Awpy dy mwx) ƒ 
pUrn qOr qy mukw dyNdw hY [28[ 

ਬਬਾ ਿਬੰਦਿਹ ਿਬੰਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਿਬੰਦਿਹ ਿਬੰਿਦ ਨ ਿਬਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ ਬੰਦਉ ਹੋਇ ਬੰਦਗੀ ਗਹੈ ॥ ਬੰਦ ਕ 
ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਿਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 341} 
pdArQ:- ibMdih—(pwxI dI) bUMd ivc [ ibMd—pwxI dI bUMd [ imlwvw—iml geI [ 
ibMdih—ibMd-mwqR, inmK-mwqR, QoVy ijhy smy leI BI [ ibMid—ibMd ky, jwx ky, sWJ pw ky 
{sM: ivMdiq, ivNdiq—jwxdw hY} bMdau—bMdw, Zulwm, syvk [ hoie—ho ky, bx ky [ ghY—
gRihx krdw hY, pkV lYNdw hY, pRym nwl krdw hY [ bMdk—{sM: vMdk} ausqq krn vwlw, 
is&iq-swlwh krn vwlw, FwfI [ bMD—jkV, zMjIr [ suiD—sUJ, smJ [ bMD suiD—bMdW 
dI sUJ, (mwieAw dy moh dy) zMjIrW dI smJ [ lhY—l`B lYNdw hY [29[ 

ArQ:- (ijvyN pwxI dI) bUMd ivc (pwxI dI) bUMd iml jWdI hY, (qy, iPr v`K nhIN ho skdI, 
iqvyN pRBU nwl) inmK-mwqR BI sWJ pw ky (jIv pRBU qoN) iv`CuV nhIN skdw (ikauNik jo mnu`K 
pRBU dw) syvk bx ky pRym nwl (pRBU dI) BgqI krdw hY, auh (pRBU dy dr dw) FwfI bx ky 
(mwieAw dy moh dy) zMjIrW dw Byq pw lYNdw hY (qy iehnW dy DoKy ivc nhIN AwauNdw) [29[ 

ਭਭਾ ਭੇਦਿਹ ਭੇਦ ਿਮਲਾਵਾ ॥ ਅਬ ਭਉ ਭਾਿਨ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ ਜੋ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਭੀਤਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਭਇਆ ਭੇਦੁ ਭੂਪਿਤ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- Bydih—Byd ƒ, (pRBU nwloN peI) iv`Q ƒ [ Byid—ivMnH ky, mukw ky [ imlwvw—
imlw ilAw, pRBU nwl Awpxy Awp ƒ joV ilAw, pRBU dI Xwd ivc Awpxy mn ƒ joV ilAw [ 
Ab—hux, aus Xwd dI brkq nwl [ Bwin—BMin, dUr ky [ Brosau—Brosw, SrDw, ieh 
XkIn ik pRBU myry AMg-sMg hY [ Bydu—Byq, rwz, gUJ g`l [ BieAw—(prgt) BieAw [ 
BUpiq—{BU-piq [ DrqI dw pqI} isRStI dw mwlk-pRBU [ pihcwinAw—pCwx ilAw, sWJ 
bxw leI [30[ 

ArQ:- jo mnu`K (pRBU nwloN peI) iv`Q ƒ mukw ky (Awpxy mn ƒ pRBU dI Xwd ivc) joVdw hY, 
aus Xwd dI brkiq nwl (sMswrk) fr dUr kIiqAW aus ƒ pRBU qy SrDw bx jWdI hY [ jo 



 

prmwqmw swry jgq ivc ivAwpk hY, aus ƒ auh Awpxy AMdr v`sdw jwx lYNdw hY, (qy ijauN 
ijauN) ieh rwz aus ƒ KulHdw hY (ik AMdr bwhr hr QW pRBU v`s irhw hY) auh isRStI dy 
mwlk-pRBU nwl (Xwd dI) sWJ pw lYNdw hY [30[ 

ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਿ ਹਆ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ ਮਤ ਕੋਈ ਮ ਨ ਿਮਲਤਾ ਿਬਲਮਾਵੈ ॥ 
ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- mUl—mu`F, jgq dw mUl, swry jgq ƒ pYdw krn vwlw [ gihAw—pkiVAW, mn 
ivc vswieAW [ mwnY—mMndw hY, pqIjdw hY, itk jWdw hY, BtkxoN ht jWdw hY [ mrm—Byq 
[ mrmI—ByqI, vwk& [ mrmI hoie—jo koeI ByqI ho jWdw hY, jo jIv ieh Byq pw lYNdw hY (ik 
pRBU-crnW ivc juiVAW mn BtkxoN ht jWdw hY) [ su—auh jIv [ mn kau—mn ƒ, mn dI 
dOV-B`j ƒ [ mq koeI iblmwvY—mqW koeI dyr lwey [ mgn—msq [ scu—sdw-iQr rihx 
vwlw pRBU [ pwvY—l`B lYNdw hY [ qY—Aqy [31[ 

ArQ:- jy jgq dy mUl-pRBU ƒ Awpxy mn ivc vsw leIey, qW mn BtkxoN ht jWdw hY [ jo 
jIv ieh Byq pw lYNdw hY (ik pRBU-crnW ivc juiVAW mn itk jWdw hY) auh jIv mn (dI 
dOV-B`j) ƒ smJ lYNdw hY [ (so,) jy mn (pRBU-crnW ivc) juVn l`gy qW mqW koeI (ies kMm 
ivc) iF`l kry; (ikauNik pRBU-crnW ivc juVn dI brkq nwl) mn (pRBU ivc) lIn ho jWdw 
hY, Aqy aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ pRwpq kr lYNdw hY [31[ 

ਮਮਾ ਮਨ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਿਸਉ ਕਹ ੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ ਿਮਿਲਆ ਨ 
ਕੋਇ ॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- isau—nwl [ kwju—(Asl) kMm [ swDy—swDx nwl, swiDAW, v`s ivc kIiqAW 
[ isiD—sPlqw, aus ‘kwj’ dI s&lqw ijs vwsqy jIv jgq ivc AwieAw hY [ mn hI mn 
isau—mn isau hI, mn isau hI, mn nwl hI, mn nwl hI; inrol mn nwl hI (kwj hY) [ 
mn sw—mn vrgw [32[ 

ArQ:- (hryk jIv dw jgq ivc Awaux dw Asl) kMm mn nwl hY (auh kMm ieh hY ik jIv 
Awpxy mn ƒ kwbU ivc r`Ky) [ mn ƒ v`s ivc kIiqAW hI (jIv ƒ Asl mnorQ dI) 
kwmXwbI huMdI hY [ kbIr AwKdw hY (ik jIv dw Asl kMm) inrol mn nwl hI hY, mn vrgw 
(jIv ƒ) hor koeI nhIN imilAw (ijs nwl ies dw Asl vwh pYNdw hovy) [32[ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਸੀਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਲੇ ਜਉ ਉਨਮਿਨ ਰਹੈ ॥ 
ਤਉ ਤੀਿਨ ਲ ੋ ਕ ਕੀ ਬਾਤੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- skqI—mwieAw [ isau—iSv, Awnμd-srUp pRBU [ pMc qq ko jIau—pMj q`qW dw 
jIv, pMj q`qW dw bixAw hoieAw srIr [ ly—lY ky, v`s ivc kr ky [ jau—jdoN [ 



 

aunmin—aunmn ivc, iKVwau ivc [ rhY—itkdw hY [ qau—qdoN [ qIin lok kI bwqY—swry 
jgq ivc ivAwpk pRBU dIAW g`lW [ khY—AwKdw hY [33[ 

ArQ:- (mwieAw nwl iml ky) ieh mn mwieAw (dw rUp) ho jWdw hY [ (Anμd-srUp hrI 
nwl iml ky) ieh mn Anμd-srUp hrI bx jWdw hY [ (srIr nwl juV ky) ieh mn srIr-
rUp hI ho jWdw hY (Bwv, Awpxy Awp ƒ srIr nwloN v`Krw nhIN smJdw, Awpxy krq`b Kwxw-
pIxw hI smJdw hY) [ 

pr jdoN mnu`K ies mn ƒ v`s ivc kr ky pUrn iKVwau ivc itkdw hY, qdoN auh swry jgq 
ivc ivAwpk pRBU dIAW hI g`lW krdw hY [33[ 

ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਿਹ ਤਉ ਦੁਰਮਿਤ ਹਿਨ ਕਿਰ ਬਿਸ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥ ਰਿਣ ਰੂਤਉ ਭਾ ਜੈ ਨਹੀ ਸੂਰਉ 
ਥਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- jau—jy [ jwnih—qUM smJxw cwhYN, qUM jIvn dw shI rsqw jwnxw cwhyN [ qau—
qW [ durmiq—BYVI bu`D [ hin—nws kr, dUr kr [ kir bis—v`s ivc ilAw [ kwieAw—
srIr [ gwau—ipMf [ rix—rx ivc, ju`D ivc [ rUqau—ru`Jw hoieAw [ sUrau—sUrmw [ 
Qwrau—qyrw [34[ 

ArQ:- (hy BweI!) jy qUM (jIvn dw shI rsqw) jwnxw cwhuMdw hYN, qW (AwpxI) BYVI m`q ƒ 
mukw dyh, ies srIr (-rUp) ipMf ƒ (Awpxy) v`s ivc ilAw (Bwv, A`K kMn Awidk igAwn-
ieMdirAW ƒ ivkwrW vl nwh jwx dy) [ (ies srIr ƒ v`s ivc ilAwauxw, mwno, iek ju`D hY) 
jy qUM ies ju`D ivc ru`J ky BWj nwh Kw jweyN qW hI qyrw nwm sUrmw (ho skdw) hY [34[ 

ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਿਨਰਸ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਹੋਇ ਿਨਰਸ ਸੁ ਰਸੁ ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥ ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉ ਹ ਰਸੁ 
ਆਵਾ ॥ ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- rsu—suAwd, mwieAw dw suAwd [ inrs—{in-rs} iP`kw [ inrs kir—iP`kw 
krky, iP`kw ijhw [ jwinAw—jwx ilAw hY, smJ ilAw hY [ hoie inrs—inrs ho ky, rsW 
qoN inrwlw ho ky, rsW qoN auprwm ho ky, mwiek csikAW qoN bcy rih ky [ su rsu—auh suAwd, 
auh Awqmk Anμd [ Awvw—AwigAw [ Bwvw—cMgw l`gw [ pihcwinAw—pCwx ilAw hY, 
sWJ pw leI hY, mwx ilAw hY [35[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny mwieAw dy suAwd ƒ iP`kw ijhw smJ ilAw hY, aus ny mwiek csikAW 
qoN bcy rih ky auh Awqmk Awnμd mwx ilAw hY [ ijs ny ieh (dunIAw vwly) csky C`f id`qy 
hn, aus ƒ auh (pRBU dy nwm dw) Anμd pRwpq ho igAw hY; (ikauNik) ijs ny auh (nwm-) rs 
pIqw hY aus ƒ ieh (mwieAw vwlw) suAwd cMgw nhIN l`gdw [35[ 



 

ਲਲਾ ਐਸੇ ਿ ਲ ਵ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ॥ ਅ ਨ ਤ ਨ ਜਾਇ ਪ ਰ ਮ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਅਰੁ ਜ ਉ ਤਹਾ ਪਰ੍ ਮ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
ਤਉ ਅਲਹ ਲਹੈ ਲਿਹ ਚਰਨ ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- AYsy—Aijhy qrIky nwl [ ilv lwvY—surq joVy, ibrqI joVy [ Anq—{ANX>} 
iksy hor QW [ n jwie—nwh jwvy, nwh Btky [ prm—sB qoN au~cw [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw pRBU [ pwvY—pRwpq kr lYNdw hY, l`B lYNdw hY [ Aru—Aqy [ jau—jy [ qhw—
aus ilvlInqw ivc [ pRym ilv—pRym dI qwr [ qau—qW [ Alh—Al`B pRBU [ lhY—l`B 
lYNdw hY [ lih—l`B ky [ smwvY—sdw leI itikAw rihMdw hY [36[ 

ArQ:- jy (iksy mnu`K dw) mn AijhI iekwgRqw nwl (pRBU dI Xwd ivc) ibrqI joV ley ik 
iksy hor pwsy vl nwh Btky qW aus ƒ sB qoN au~cw qy sdw-iQr rihx vwlw pRBU iml pYNdw 
hY; Aqy jy aus ilv dI hwlq ivc pRym dI qwr lw dyvy (Bwv, iek-qwr mgn rhy) qW aus 
Al`g pRBU ƒ auh l`B lYNdw hY qy l`B ky sdw leI aus dy crnW ivc itikAw rihMdw hY [36[ 

ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਬਸਨ ਸਮàਾਿਰ ॥ ਿਬਸਨ ਸੰਮàਾਿਰ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜੇ ਿਬਸਨਤਨਾ ਜਸੁ 
ਗਾਵੈ ॥ ਿਵਸਨ ਿਮਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- bwr bwr—muV muV, hr vyly [ smHwir—cyqy kr, sMBwl, Xwd kr [ sMmHwir—
sMBwl ky, Xwd kr ky, ismirAW [ hwir—hwr ky, mnu`Kw jnm dI bwzI hwr ky [ bil bil—
sdky [ ibsn qnw—ivSnU dw puqr, pRBU dw Bgq [ imly—imil, iml ky [ sB hI—hr QW 
[ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [37[ 

not—AM\wxw bwl Awpxy ipqw dI god ivc, ipqw dI auNglI PV ky byi&kr rihMdw hY qy ipqw 
ƒ hI rwKw smJdw hY [ iesy qrHW pRBU dI bMdgI krn vwly bMdy pRBU ƒ Awpxw rwKw jwxdy 
hn, qwhIeyN ieQy Bgq jnW ƒ pRBU dy pu`qr AwiKAw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw pRBU ƒ (Awpxy ihrdy ivc) Xwd r`K ky (jIv mnu`Kw jnm dI bwzI) 
hwr ky nhIN AwauNdw [ mYN aus Bgq jn qoN sdky hW jo pRBU dy gux gWdw hY [ pRBU ƒ iml ky 
auh hr QW sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ hI vyKdw hY [37[ 

ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹੁ ਹੋਇ ॥ ਇਹੁ ਅਰੁ ਓਹੁ ਜਬ ਿਮਲੈ ਤਬ ਿਮਲਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ 
॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- vw hI—aus (pRBU) ƒ hI [ jwnIAY—smJIey, jwx-pCwx pweIey, sWJ pwxI 
cwhIdI hY [ vw—aus (pRBU) ƒ [ jwny—jwixAW, sWJ pwieAW [ iehu—ieh jIv [ Ehu—auh 
pRBU [ Aru—Aqy [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus pRBU nwl hI jwx-pCwx krnI cwhIdI hY [ aus pRBU nwl sWJ 
pwieAW ieh jIv (aus pRBU dw rUp hI) ho jWdw hY [ jdoN ieh jIv qy auh pRBU iek-rUp ho 



 

jWdy hn, qW iehnW imilAW ƒ koeI hor nhIN smJ skdw (Bwv, iPr koeI hor iehnW imilAW 
ivc iv`Q nhIN l`B skdw) [38[ 

ਸਸਾ ਸੋ ਨੀਕਾ ਕਿਰ ਸੋਧਹੁ ॥ ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਤ ਿਨਰੋਧਹੁ ॥ ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਆ ਤਹ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਰਾਉ ॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- so—aus pRBU ƒ [ nIkw kir—cMgI qrHW [ soDhu—sMBwl kro, Xwd kro [ prcw—
(skt. pircX) im`qRqw, sWJ [ bwq—g`lW [ inroDhu—roko, itkwE [ Gt—ihrdw, mn [ 
jau—jdoN [ Bwau—ipAwr [ qh—aus AvsQw ivc [ iqRBvx rwau—iqMnW BvnW dw mwlk 
prmwqmw [39[ 

ArQ:- cMgI qrHW aus prmwqmw dI sMBwl kro [ Awpxy mn ƒ auhnW bcnW ivc ilAw ky 
joVo, ijnHW krky ieh mn prmwqmw ivc prc jwey [ pRBU ivc mn pricAW jdoN (AMdr) pRym 
pYdw huMdw hY qW aus AvsQw ivc iqMnW BvnW dw mwlk-prmwqmw hI (hr QW) ivAwpk 
id`sdw hY [39[ 

ਖਖਾ ਖੋਿਜ ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਈ ॥ ਖੋਜ ਬੂਿਝ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਤਉ ਭਵਜ ਲ 
ਤਰਤ ਨ ਲਾਵੈ ਬਾਰਾ ॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- Koij prY—Bwl ivc ru`J jwey [ jau—jy [ KojY—l`B ley [ so—auh mnu`K [ 
bhuir—muV [ n hoeI—nhIN jMmdw (mrdw) [ Koj—l`Cx, inSwn [ bUiJ—smJ ky [ jau—
jy (koeI) [ bIcwr—pRBU dy guxW dI bIcwr [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ bwr—dyr [40[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K prmwqmw dI Bwl ivc ru`J jwey, (ies qrHW) jo BI mnu`K pRBU ƒ l`B 
lYNdw hY auh muV jMmdw mrdw nhIN [ jo koeI jIv pRBU dy guxW ƒ smJ ky auhnW ƒ muV muV 
cyqy krdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμGidAW icr nhIN lWdw [40[ 

ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ ਸੋ ਈ ਸਹੀ ਸੰਦੇਹ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਿਡ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥ ਤਬ 
ਇਹ ਤਰ੍ੀਅ ਓ ੁਹੁ ਕੰਤੁ ਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- sh syj—Ksm dI syj, (jIv-iesqRI dw ihrdw jo pRBU-) Ksm dI syj (hY) [ 
so—auh (sKI) [ soeI shI—auhI sKI [ sMdyh—S`k, sMsw, Brm [ invwrY—dUr krdI hY [ 
Alp—in`kw, hoCw [ pwvw—pRwpq krdI hY [ qRIA—iesqRI [ kMqu—Ksm [41[ 

ArQ:- ijhVI (jIv-iesqRI dunIAw vwly) hoCy suK C`f ky (pRBU dy ipAwr dw) sB qoN au~cw 
suK hwsl krdI hY, auh (AwpxI ihrdw-rUp) Ksm-pRBU dI syj svwrdI hY [ auhI (jIv-) 
sKI (Awpxy mn dy) sMsy dUr krdI hY [ (ies AvsQw dy bixAW hI AslI Bwv ivc) qdoN 
ieh (jIv pRBU dI) iesqRI, qy auh (pRBU jIv-iesqRI dw) Ksm AKvwauNdw hY [41[ 



 

ਹਾਹਾ ਹੋਤ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਤਬਿ ਹ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜ ਉ ਕੋ ਈ ॥ ਤਬ 
ਓਹੀ ਉਹੁ ਏ ਹੁ ਨ ਹੋਈ ॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- hoie—ho ky, jnm lY ky, mnu`Kw-jnm hwsl kr ky [ hoq—huMdw hoieAw (pRBU), 
hoNd vwly pRBU ƒ, pRBU ƒ jo s`c-mu`c hsqI vwlw hY [ hoie—(pRBU dI hoNd dw inScw) ho jwey 
[ mwnw—mMn jWdw hY, pqIj jWdw hY [ shI—s`c-mu`c, zrUr [ hY qau shI—hY qW s`c-mu`c 
[ jau—jy [ EhI auhu—auh pRBU hI pRBU [ eyhu—ieh jIv [42[ 

ArQ:- jIv ny mnu`Kw-jnm hwsl kr ky aus pRBU ƒ nhIN pCwqw, jo s`c-mu`c hsqI vwlw hY 
[ 

jdoN jIv ƒ pRBU dI hsqI dw inScw ho jWdw hY, qdoN hI ies dw mn (pRBU ivc) pqIj jWdw hY 
[ 

(prmwqmw) hY qW zrUr (pr ies ivSvws dw lwB qdoN hI huMdw hY) jdoN koeI jIv (ies g`l 
ƒ) smJ ley [ qdoN ieh jIv aus pRBU dw rUp hI ho jWdw hY, ieh (v`KrI hsqI vwlw) nhIN 
rih jWdw [42[ 

ਿਲੰਉ ਿਲੰਉ ਕਰਤ ਿਫਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥ ਤਾ ਕਾਰਿਣ ਿਬਆਪੈ ਬਹੁ ਸੋਗੁ ॥ ਲਿਖਮੀ ਬਰ ਿਸਉ ਜਉ ਿਲਉ 
ਲਾਵੈ ॥ ਸੋਗੁ ਿਮਟੈ ਸਭ ਹ ੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- ilMau ilMau—mYN (l`CmI) hwsl kr lvW, mYN (mwieAw) lY lvW [ krq iPrY—krdw 
iPrdw hY [ sBu logu—swrw jgq, hryk jIv [ qw kwrix—aus mwieAw dI ^wqr [ 
ibAwpY—vwprdw hY, Awpxw pRBwv Aw pWdw hY [ sogu—Zm, i&kr [ liKmIbr—l`CmI dw 
vr, mwieAw dw pqI, prmwqmw [ isau—nwl [ ilau—ilv, pRym [43[ 

ArQ:- swrw jgq iehI AwKdw iPrdw hY (Bwv, iesy lwlsw ivc Btkdw iPrdw hY) ik mYN 
(mwieAw) sWB lvW, mYN (mwieAw) iek`TI kr lvW [ ies mwieAw dI ^wqr hI (iPr jIv ƒ) 
bVw i&kr Aw vwprdw hY [ 

pr jdoN jIv mwieAw dy pqI prmwqmw nwl pRIq joVdw hY qdoN (ies dw) i&kr mu`k jWdw hY, 
qy ieh swry suK hwsl kr lYNdw hY [43[ 

ਖਖਾ ਿ ਖਰ ਤ ਖਪਤ ਗਏ ਕੇਤੇ ॥ ਿ ਖਰ ਤ ਖਪ ਤ ਅ ਜ ਹੂੰ ਨਹ ਚੇ ਤੇ ॥ ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਿਨ ਜਉ ਮਨਾ ਰਹੈ ॥ 
ਜਹ ਕਾ ਿਬਛੁਰਾ ਤਹ ਿਥਰੁ ਲਹੈ ॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 342} 
pdArQ:- iKrq—{Skt. ˜r—To glide, to waste away perish.} nws huMdy huMdy [ 
kyqy—keI, byAMq (jnm) [ AjhUM—Ajy qk [ cyqy—(prmwqmw ƒ) Xwd krdw [ jgu 
jwin—jgq dI AslIAq ƒ smJ ky [ jau—jy [ mnw—mn [ rhY—itk jwey [ jh kw—
ijs (pRBU) qoN [ qh—ausy pRBU ivc [44[ 



 

ArQ:- mridAW KpidAW jIv dy keI jnm lμG gey hn; pr, gyV ivc ipAw Ajy qk ieh 
(pRBU ƒ) Xwd nhIN krdw [ 

hux (AYs jnm ivc hI) jy jgq dI AslIAq ƒ smJ ky (ies dw) mn (pRBU ivc) itk jwey 
qW ijs pRBU qoN ieh ivCiVAw hoieAw hY, aus ivc ies ƒ itkwxw iml skdw hY [44[ 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਿਨ ॥ ਸਿਕਆ ਨ ਅਖਰੁ ਏਕੁ ਪਛਾਿਨ ॥ ਸਤ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ ਪੰਿਡਤ 
ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ ਪੰਿਡਤ ਲੋਗਹ ਕਉ ਿਬਉਹਾ ਰ ॥ ਿਗਆ ਨਵੰਤ ਕਉ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ॥ ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ 
ਜੈਸੀ ਬੁਿਧ ਹੋਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋ ਈ ॥੪ ੫॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- bwvn—bvMjw [ jory Awin—ilAw ky joV id`qy, (A`Kr) vrq ky pusqkW ilK 
id`qIAW [ AKru eyku—ie`k pRBU ƒ jo nws-rihq hY [ AKru—{Skt. A-˜r} nws-rihq [ 
sq kw sbdu—pRBU dI is&iq-swlwh [ kbIrw—hy kbIr! khY—(jo mnu`K) AwKdw hY [ su—
auh mnu`K [ AnBY—AnuBv ivc, igAwn-AvsQw ivc [ rhY—itikAw rihMdw hY [ kau—ƒ, 
dw [ ibauhwr—ivhwr, rozI kmwvx dw FMg [ qqu—AslIAq [ jw ky jIA—ijs mnu`K dy 
jI ivc, ijs dy AMdr [ jYsI buiD—ijho ijhI Akl [ soeI—auhI kuJ [ kih—khY, AwKdw 
hY [ 

ArQ:- (jgq ny) bvMjw A`Kr vrq ky pusqkW qW ilK id`qIAW hn, pr (ieh jgq iehnW 
pusqkW dI rwhIN) aus ie`k pRBU ƒ nhIN pCwx sikAw, jo nws-rihq hY [ 

hy kbIr! jo mnu`K (iehnW A`KrW dI rwhIN) pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, auhI hY pMifq, 
qy, auh igAwn-AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ 

pr pMifq lokW ƒ qW ieh ivhwr l`Bw hoieAw hY (ik A`Kr joV ky hornW ƒ suxw dyNdy hn), 
igAwn-vwn lokW leI (ieh A`Kr) q`q dy ivcwrn dw vsIlw hn [ 

kbIr AwKdw hY—ijs jIv dy AMdr ijho ijhI Akl huMdI hY, auh (iehnW A`KrW dI rwhIN BI) 
auhI kuJ smJygw (Bwv, pusqkW ilK pVH ky Awqmk jIvn dw jwxn vwlw ho jwxw zrUrI nhIN 
hY) [45[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿਥਤੰ ੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ਕੰ ੀ ॥ 
not:- l&z ‘iQqMØI’ Aqy ‘kMØI’ ivc (  M ) dI vrqoN ƒ iDAwn nwl vyKo [ siqgurU jI dy vyly 
( I ) nwl (  M ) vrqI jWdI sI; ( I ) qoN pihlW BI vrqIdI sI Aqy ipCoN BI [ 

not:- swfy dys ivc sUrj Aqy cMd dohW dy Anuswr swl dy mhIinAW qy idnW dI igxqI kIqI 
jWdI hY [ sUrj 12 ‘rwsW’ ivcoN dI lμGdw hY [ jdoN nvIN ‘rws’ ivc A`pVdw hY, nvW 
mhInw cVHdw hY [ cMd dy vDx Gtx dy ihswb Anuswr idnW ƒ ‘iQ`q’ AwiKAw jWdw hY, 
sMsik®q l&z ‘iqiQ’ hY [ cMd dy ihswb hryk mhIny dy do ih`sy, do p`K, huMdy hn: hnyrw p`K 



 

Aqy cwxnw p`K [ m`isAw (ijs rwq mukMml hnyrw huMdw hY qy cMd iblkul nhIN id`sdw) qoN 
AgWh cwnxw p`K SurU huMdw hY, ikauNik cMdRmw hr roz vDdw jWdw hY [ pUrnmwSI q`k cwnxw 
p`K huMdw hY [ pUrnmwSI dI rwq ƒ cMdRmw mukMml huMdw hY [ ies qoN ipCoN cMd Gtx l`g pYNdw 
hY, ies ƒ hnyrw p`K AwKIdw hY [ Gtdw Gtdw cMd m`isAw ƒ iblkul luk jWdw hY [ m`isAw 
qoN AgWh hyT-ilKy Anuswr idnW (iQ`qW) dy nwm AwauNdy hn: 

eykm, dUj, qIj, cOQ, pMcmI, Ct, sqmI, AStmI, nOmI, dsmI, iekwdSI, duAwdsI, 
iqRAOdsI, cOds, pUrnmwSI [ 

iesy qrHW pUrnmwSI qoN AgWh iPr eykm qoN lY ky m`isAw qk iehI “iQ`qW” hn [ 

hnyry p`K dIAW iQ`qW ƒ ‘vdI’ Aqy cwnxy p`K dIAW iQ`qW ƒ ‘sudI’ AwKdy hn; ijvyN, ‘jyT 
sudI cOQ’ dw Bwv hY ‘jyT dy mhIny dI m`isAw qoN AgWh cOQw idn’ [ vdI sudI vwly mhIny 
‘vdI’ p`K qoN SurU huMdy hn, pUrnmwSI qoN Agly idn [ 

ihMdU lok iehnW iQ`qW qy vrq r`Kdy hn, Aqy SwsqRW dy d`sy krm-kWf Anuswr hor keI 
iksm dy krm Drm krdy hn, ijvyN eykwdSI Awidk iQ`qW qy vrq r`Ky jWdy hn iqvyN iehnW 
s`qW vwrW dy nwl BI keI krmW DrmW dw sMbMD QwipAw igAw hY [ ieh ‘vwr’ dyvI dyviqAW 
jW qwirAW dy nwvW nwl sMbMD r`Kdy hn; mMglvwr dyvI dw vwr smiJAw jWdw hY, Cin`Crvwr 
Cin`Cr dyvqy dw idn hY [ 

kdy iksy krm-kWfI ihMdU s`jx dy pws cwr idn rih ky vyKo, qW aus dy rozwnw krq`v qoN pqw 
imlygw ik iehnW ‘iQ`qW’ qy ‘vwrW’ dI rwhIN krm-kWf dw cMgw jwl iviCAw hY, qkVy 
Brm-vihm bxy hoey hn [ 

kbIr jI ies bwxI dI rwhIN aupdyS krdy hn ik iehnW ‘iQqW vwrW’ dy Brm-vihm ƒ C`f 
ky sdw prmwqmw dI BgqI kro, pr krqwr dy rMg! gurU Arjn swihb dy ‘bwrh mwh’ Aqy 
kbIr jI dI ies ‘iQqI’ ƒ pVHdy hoey AsI lok BI m`isAw qy pMcmI ƒ ^ws ivSySqw dyNdy hW, 
sMgrWd ƒ bwkI idhwiVAW nwloN piv`qr idhwVw mMndy hW {not:- ies bwry pVHo myrI pusqk 
‘burweI dw twkrw’ ivc myrw mzmUn ‘sMgRWd’} [ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੰਦਰ੍ਹ ਿਥਤੰ ੀ ਸਾਤ ਵਾਰ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ ਸਾਿ ਧਕ ਿ ਸਧ ਲ ਖੈ ਜਉ ਭੇਉ ॥ 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 343} 
not:- ijvyN ‘suKmnI’ dy hryk ‘slok’ ivc jo mzmUn hY, ‘AstpdI’ ivc aus dI ivAwiKAw 
kIqI geI hY; iqvyN kbIr jI ny ies ‘slok’ ivc jo muK-Bwv id`qw hY, AgWh ‘iQqMØI’ dIAW 
pauVIAW ivc aus dw ivsQwr kIqw hY; pr iehnW pauVIAW ivc iek ‘bMd’ rhwau dw BI hY 
[ ‘rhwau’ ivc swrI bwxI jW Sbd dw q`q huMdw hY [ ies inXm Anuswr ieQy rhwau Aqy 
pihly slok dw mzmUn ieko hI hY [ ‘rhwau’ ivc iliKAw hY: 



 

crn kml goibMd rMgu lwgw ] sMq pRswid Bey mn inrml, hir kIrqn mih Anidnu jwgw 
]rhwau] {pMnw 343} 

pdArQ:- kih—khY, AwKdw hY [ aurvwr n pwr—ijs pRBU dw nwh aurlw bMnw qy nwh 
pwrlw bMnw id`sdw hY, jo prmwqmw byAMq hY [ swiDk—is&iq-swlwh dw swDn krn vwly [ 
isD—pu`gy hoey, jo pRBU crnW ivc juV cuky hn [ Byau—Byq [ krqw—krqwr [ dyau—
pRkwS-srUp pRBU [ Awpy—Awp hI Awp, hr QW ivAwpk [ 

ArQ:- (BrmI lok qW vrq Awidk r`K ky) pMdRh iQ`qW qy s`q vwr (mnwauNdy hn), pr kbIr 
(iehnW iQ`qW vwrW dI rwhIN hr roz) aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY jo byAMq hY [ 
is&iq-swlwh dw swDn krn vwlw jo BI mnu`K aus pRBU dw Byq pw lYNdw hY (Bwv, fUMGI sWJ 
aus nwl bxw lYNdw hY) aus ƒ pRkwS-srUp krqwr Awp hI Awp hr QW id`sdw hY [1[ 

ਿਥਤੰ ੀ ॥ ਅੰਮਾਵਸ ਮਿਹ ਆਸ ਿਨਵਾਰਹੁ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹੁ ॥ ਜੀਵਤ ਪਾਵਹੁ ਮੋਖ ਦੁਆਰ 
॥ ਅਨਭਉ ਸਬਦੁ ਤਤੁ ਿਨਜੁ ਸਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- invwrhu—dUr kro [ AMmwvs mih—m`isAw vwly idn [ smHwrhu—cyqy kro, ismro 
[ moK—mukqI, BrmW qoN ^lwsI [ AnBau—{Skt. AnuBv—Direct perception or 
cognition, knowledge derived from personal observation} auh sUJ jo Dwrimk 
pusqkW ƒ pVHn dy QW is`Dw pRBU-crnW ivc juiVAW hwsl huMdI hY [ sbdu—siqgurU dw Sbd 
[ qqu—Aslw [ inju—inrol Awpxw [ swru—sRySt [ inju swru qqu—inrol Awpxw sRySt 
Aslw [ 

ArQ:- m`isAw vwly idn (vrq-ieSnwn Awidk qy hor hor) AwsW dUr kro, Gr Gt dI 
jwxn vwly srb-ivAwpk prmwqmw ƒ ihrdy ivc vswE [ (qusI iehnW iQ`qW nwl joVy hoey 
krm-Drm kr ky mrn ipCoN iksy mukqI dI Aws r`Kdy ho, pr jy prmwqmw dw ismrn krogy, 
qW) iesy jnm ivc (ivkwrW du`KW Aqy BrmW-vihmW qoN) ^lwsI hwsl kr lvogy [ (ies 
ismrn dI brkq nwl) quhwfw inrol Awpxw sRySt Aslw mG peygw, siqgurU dw Sbd 
AnuBvI rUp ivc Purygw [1[ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੋਿਬੰਦ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੀਰ ਤਨ ਮਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- rMgu—ipAwr [ sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
jwgw—jwgdw rihMdw hY, ivkwrW vloN sucyq rihMdw hY [ 

ArQ:- ijs mnu`K dw ipAwr goibMd dy suhxy crnW nwl bx jWdw hY, gurU dI ikrpw nwl aus 
dw mn piv`qr ho jWdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juV ky auh mnu`K ivkwrW vloN 
hr vyly sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 



 

ਪਿਰਵਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਰਹੁ ਬ ੀ ਚਾਰ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਖੇਲੈ ਅਘਟ ਅ ਪਾ ਰ ॥ ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਦੇ ਨ ਖਾਇ ॥ 
ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਦੁਤੀਆ ਦੁਹ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅੰਗ ॥ ਮਾਇਆ ਬਰ੍ਹਮ ਰਮੈ ਸਭ ਸੰ ਗ 
॥ ਨਾ ਓਹੁ ਬਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ ॥ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੩॥ ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤੀਨੇ ਸਮ ਕਿ ਰ 
ਿਲਆਵੈ ॥ ਆਨਦ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਉਪਜੈ ਿਬਸßਾਸ ॥ ਬਾ ਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਸਦਾ ਪਰ੍ਗਾਸ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- pirvw—{Skt. pvLn`—the day of the new moon} eykm iQ`q [ AGt—A-
Gt, jo srIr-rihq hY, jo srIrW dI kYd ivc nhIN hY [ Apwr—A-pwr, byAMq [ klpnw—
icMqw-iPkr [2[ 

rhY smwie—lIn rihMdw hY [ AMg—ih`sy [ duh—do [ rmY—mOjUd hY, ivAwpk hY [ eykY 
Bwie—iek-swr, iek-smwn, ieko ijhw [3[ 

sm kir—swvyN kr ky [ pdu—drjw, AvsQw [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ 
Awnd mUl—Awnμd dw somw [ ibsÍws—XkIn, Brosw, SrDw [ pRgws—cwnx, pRkwS [4[ 

ArQ:- jo prmwqmw srIrW dI kYd ivc nhIN AwauNdw, byAMq hY Aqy (iPr BI) hryk srIr 
ivc Kyf irhw hY (hy BweI!) aus pRIqm (dy guxW) dw ivcwr kro (aus pRIqm dI is&iq-swlwh 
kro [ jo mnu`K pRIqm-pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY) aus ƒ kdy mOq dw fr nhIN puˆhdw 
(ikauNik) auh sdw sB dy isrjx vwly Akwl purK ivc juiVAw rihMdw hY [2[ 

(auh mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik jgq inrw pRikqI nhIN hY, auh ies sMswr dy) do AMg 
smJdw hY—mwieAw Aqy bRhm [ bRhm (ies mwieAw dy ivc) hryk dy nwl v`s irhw hY, auh 
kdy vDdw Gtdw nhIN hY, sdw ieko ijhw rihMdw hY, aus dI koeI ^ws kul nhIN hY, auh 
inrMjn hY (Bwv, ieh mwieAw aus qy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI) [3[ 

(pRBU dI is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K) mwieAw dy iqMnW guxW ƒ sihj AvsQw ivc swvyN 
r`Kdw hY (Bwv, auh iehnW guxW ivc kdy nhIN foldw), auh mnu`K aus sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw ƒ hwsl kr lYNdw hY jo Anμd dw somw hY; sqsMg ivc rih ky aus mnu`K dy AMdr ieh 
XkIn pYdw ho jWdw hY ik AMdr bwhr hr QW sdw pRBU dw hI pRkwS hY [4[ 

ਚਉਥਿਹ ਚੰ ਚਲ ਮਨ ਕਉ ਗਹਹੁ ॥ ਕਾ ਮ ਕਰ੍ੋਧ ਸੰਿ ਗ ਕਬਹੁ ਨ ਬਹਹੁ ॥ ਜਲ ਥ ਲ ਮਾਹੇ ਆਪਿਹ ਆਪ ॥ 
ਆਪੈ ਜਪਹੁ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- cauQih—cOQI iQ`q ƒ [ kau—ƒ [ ghhu—pkV r`Ko, v`s ivc ilAwE [ sMig—
nwl [ bhhu—bYTo [ mwhy—ivc [ Awpih Awp—Awp hI Awp [ AwpY—aus ‘Awp’ ivc, 
aus dI joq ivc [ Awpnw jwpu—auh jwp jo quhwfy kMm Awvygw [ 

ArQ:- cOQI iQ`q ƒ (iksy krm-Drm dy QW) ies cMcl mn ƒ pkV ky r`Ko, kdy kwm kRoD 



 

dI sMgiq ivc nwh bYTo [ jo prmwqmw jl ivc, DrqI au~qy (hr QW) Awp hI Awp ivAwpk 
hY, aus dI joq ivc juV ky auh jwp jpo jo quhwfy kMm Awaux vwlw hY [5[ 

ਪñਚੈ ਪੰਚ ਤ ਤ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਕਿਨਕ ਕਾ ਿਮਨੀ ਜੁਗ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਸੁਧਾ ਰ ਸੁ ਪੀਵੈ ਕੋਇ ॥ ਜਰਾ ਮਰਣ 
ਦੁਖੁ ਫੇਿਰ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- pWcY—pMjvIN iQ`q ƒ, pMcmI ƒ (ieh cyqy r`Ko) [ ibsQwr—pswrw, iKlwrw [ 
kink—sonw, Dn [ kwimnI—iesqRI [ jug—dohW ivc [ ibauhwr—ivhwr, ruJyvW [ suDw—
AMimRq [ koie—koeI, ivrlw [ jrw—buFypw [ 

ArQ:- ieh jgq pMjW q`qW qoN (iek Kyl ijhw) bixAw hY (jo cwr idn ivc ^qm ho jWdw 
hY, pr ieh g`l ivswr ky ieh jIv) Dn qy iesqRI iehnW dohW dy ruJyvyN ivc msq ho irhw hY 
[ ieQy koeI ivrlw mnu`K hY jo prmwqmw dy pRym-AMimRq dw Gut pINdw hY, (jo pINdw hY aus ƒ 
buFypy Aqy mOq dw sihm muV kdy nhIN ivAwpdw [6[ 

ਛਿਠ ਖਟੁ ਚਕਰ੍ ਛਹੂੰ ਿਦ ਸ ਧਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਿਥਰਾ ਰਹਾਇ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮੇਿਟ ਿਖਮਾ ਗਿਹ ਰਹਹੁ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- CiT—Ct, CyvIN iQ`q [ Ktu ck®—pMj igAwn-ieMdry Aqy CyvW mn—iehnW iCAW 
dw j`Qw [ ChUM ids—Cy pwsIN, cwr-qr&W, qy hyTW auqWh; (Bwv) swry sMswr ivc [ Dwie—
Btkdw hY [ ibnu prcY—pRBU ivc pqIjx qoN ibnw, pRBU ivc juVn qoN ibnw [ duibDw—
duic`qw-pn, Btkxw [ iKmw—DIrj, ijrWd [ gih rhhu—Dwrn kro [ sUl—du`K, kzIAw [ 

ArQ:- mnu`K dy pMjy igAwn-ieMdry Aqy CyvW mn—ieh swrw swQ sMswr (dy pdwrQW dI 
lwlsw) ivc Btkdw iPrdw hY, jd qk mnu`K pRBU dI Xwd ivc nhIN juVdw, qd qk ieh 
swrw swQ (ies Btkxw ivcoN ht ky) itkdw nhIN [ 

hy BweI! Btkxw imtw ky ijrWd Dwrn kro qy C`fo ieh krmW DrmW dw lμmw tMtw (ijs ivcoN 
kuJ BI h`Q nhIN Awauxw) [7[ 

ਸਾਤੈਂ ਸਿਤ ਕਿਰ ਬਾਚਾ ਜਾਿਣ ॥ ਆ ਤਮ ਰਾਮੁ ਲੇਹੁ ਪਰਵਾਿਣ ॥ ਛੂਟੈ ਸੰਸਾ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਦੁਖ ॥ ਸੁ ੰਨ 
ਸਰੋਵਿਰ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ॥ ੮ ॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- bwcw—gurU dy bcn [ siq kir jwix—s`cy smJ, pUrI SrDw Dwr [ Awqm 
rwmu—prmwqmw [ lyhu prvwix—pRo lvo [ CUtY—dUr ho jWdw hY [ sMsw—sihsw, sihm [ 
suMn—suM\, auh AvsQw ijQy sihm Awidk dy koeI Purny nhIN auTdy [ srovir—srovr ivc [ 

ArQ:- hy BweI! siqgurU dI bwxI ivc SrDw Dwro, (ies bwxI dI rwhIN) prmwqmw (dy nwm) 
ƒ (Awpxy ihrdy ivc) pRo lvo; (ies qrHW) sihm dUr ho jwiegw, duK-klyS imt jwxgy, aus 
srovr ivc cu`BI lw skogy, ijQy sihm Awidk dy koeI Purny nhIN auTdy Aqy suK mwxo [ 



 

ਅਸਟਮੀ ਅ ਸਟ ਧਾਤੁ ਕੀ ਕਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਿਨਿਧ ਰਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਗਮ ਿਗਆਨ 
ਬਤਾਵੈ ਭੇਦ ॥ ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅ ਛ ੇਦ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 343} 
pdArQ:- Ast—A`T [ Ast Dwqu—A`T DwqW (rs, ruiDr, mws, myDw, AsQI, im`J, 
vIrj, nwVI) [ Akul—Akul, ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ mhw iniD—v`fw ^zwnw, sB 
gurU dw ^zwnw [ gur gm igAwn—phuMc vwly gurU dw igAwn [ aultw—dyh A`iDAws vloN 
prq ky, srIrk moh C`f ky [ ABMg—A-BMg, AibnwSI [ ACyd—A-Cyd, jo ivMinHAw nwh 
jw sky [ 

ArQ:- ieh srIr (lhU Awidk) A`T DwqW dw bixAw hoieAw hY, ies ivc auh prmwqmw v`s 
irhw hY ijs dI koeI ^ws kul nhIN hY jo sB guxW dw ^zwnw hY [ ijs mnu`K ƒ phuMc vwly gurU 
dw igAwn ieh Byd (ik srIr dy iv`c hI hY pRBU) d`sdw hY, auh srIrk moh vloN prq ky 
AibnwSI pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [9[ 

ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਦੁਆਰ ਕਉ ਸਾਿਧ ॥ ਬਹਤੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹੁ ਬñਿਧ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ ਬੀਸਿਰ ਜਾਹੁ ॥ ਜੁਗੁ 
ਜੁਗੁ ਜੀਵਹੁ ਅਮਰ ਫਲ ਖਾਹੁ ॥੧੦॥ ਦਸਮੀ ਦ ਹ ਿਦਸ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ ਛੂਟੈ ਭਰਮੁ ਿਮਲੈ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਤਤ ਅਨੂਪ ॥ ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 343-344} 
pdArQ:- swiD—(rwKhu) swiD, v`s ivc r`Ko [ bhqI mnsw—c`ldy Purny [ bWiD—rok ky 
[ jugu jugu—sdw hI [ Amr—A-mr, kdy nwh mu`kx vwlw [10[ 

dh idis—dsIN pwsIN, hr pwsy, swry sMswr ivc [ joiq srUpI—auh pRBU jo inrw nUr hI nUr 
hY [ qq—Aslw, sB dw mu`F [ AnUp—ijs vrgw hor koeI nhIN [ Aml—A-ml, ivkwr-
rihq [ Cwh—hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw [ DUp—Du`p, ivkwrW dI A`g [11[ 

not:- bMd nμ: 10, 11, 12, 13 Aqy 14 dw sWJw imlvW Bwv hY [ jo 10 qoN SurU ho ky 14 qy 
mu`kdw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) swry srIrk ieMidRAW ƒ kwbU ivc r`Ko, iehnW qoN au~Tdy PurinAW ƒ roko, 
loB moh Awidk swry ivkwr Bulw idau [ (ies imhnq dw) AYsw Pl imlygw jo kdy nhIN 
mu`kygw, AYsw suMdr jIvn jIvogy jo sdw kwiem rhygw [10[ 

(ies au~dm nwl) mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY; auh prmwqmw iml pYNdw hY, jo inrw nUr hI 
nUr hY, jo swry jgq dw Aslw hY, ijs vrgw hor koeI nhIN hY, ijs ivc ivkwrW dI koeI BI 
mYl nhIN hY, nwh aus ivc AigAwnqw dw hnyrw hY Aqy nwh hI iqRSnw Awidk ivkwrW dI A`g 
hY [ (AYsy prmwqmw nwl myl hoieAW) swry sMswr ivc hI mnu`K vwsqy Anμd hI Anμd huMdw hY 
[11[ 



 

ਏਕਾਦਸੀ ਏਕ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ॥ ਤਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸੀਤਲ ਿਨਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ਦੂਿਰ ਬਤਾਵਤ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- eyk ids—ie`k pwsy, ie`k prmwqmw vl [ DwvY—dOVdw hY, jWdw hY [ qau—qdoN 
[ sMkt—kSt, du`K-klyS [ bhuir—muV, iPr [ sIql—TMFw [ srIrw—(Bwv) igAwn-
ieMdRy [ nIrw—nyVy, Awpxy AMdr hI [ 

ArQ:- (jdoN mnu`K dw mn ivkwrW vloN ht ky) ie`k prmwqmw (dI Xwd) vl jWdw hY, qdoN 
auh muV jnm-mrn dy kStW ivc nhIN AwauNdw [ jo prmwqmw ikqy dUr d`isAw jWdw sI auh 
aus ƒ nyVy (Awpxy AMdr hI) l`B pYNdw hY, ies vwsqy aus dy AMdr TMF pY jWdI hY Aqy aus 
dw Awpw piv`qr ho jWdw hY [12[ 

ਬਾਰਿਸ ਬਾਰਹ ਉਗਵੈ ਸੂਰ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰ ॥ ਦੇਿਖਆ ਿਤਹੂੰ ਲੋਕ ਕਾ ਪੀਉ ॥ ਅ ਚਰ ਜ ੁ 
ਭਇਆ ਜੀਵ ਤੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- bwris—duAwdsI iQ`q [ bwrh sUr—bwrHW sUrj [ augvY—augvYN, cVH pYNdy hn [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ bwjy—v`jdy hn [ Anhd—ibnw vjwieAW, ie`k-rs, sdw [ 
qUr—vwjy [ iqhUM lok kw—iqMnW hI BvnW dw [ pIau—mwlk [ qy—qoN [ sIau—iSv, 
kilAwx-srUp prmwqmw [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dw mn isr& “eyk ids DwvY”, jo mnu`K isr& ie`k pRBU dI Xwd ivc 
juVdw hY, aus dy AMdr, mwno) bwrHW sUrj cVH pYNdy hn (Bwv, aus dy AMdr pUrn igAwn dw 
pRkwS ho jWdw hY), aus dy AMdr (mwno) idn rwq ie`k-rs vwjy v`jdy hn, aus ƒ iqMnW BvnW 
dy mwlk-pRBU dw dIdwr ho jWdw hY; iek Acrj Kyf bx jWdI hY ik auh mnu`K sDwrn bMdy qoN 
kilAwx-srUp prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [13[ 

ਤੇਰਿਸ ਤੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਿਣ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਿਬਿਚ ਸਮ ਪਿਹਚਾਿਣ ॥ ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥ 
ਿਬਆਿਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾ ਮਾਨ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- qyris—qRXodSI [ qyrh—qRXodSI iQ`q, m`isAw qoN AgWh qyrHvW idn [ Agm—
A-gm, ijs prmwqmw qk phuMc nhIN, AphuMc [ bKwix—bKwxy, bKwxY, aucwrdw hY, gux 
gwauNdw hY, is&iq-swlwh krdw hY [ ArD—{ADh} hyTW, pqwl [ aurD—auqWh, AkwS [ 
ArD aurD ibic—pqwl qoN AkwS qk, swry sMswr ivc [ sm—brwbr, ieko ijhw [ mwn—
Awdr [ Amwn—A-mwn, inrwdrI [ sgl—swirAW ivc [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dw mn kyvl “eyk ids DwvY”) auh AgMm prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdw hY, (ies is&iq-swlwh dI brkq nwl) auh swry sMswr ivc aus pRBU ƒ iek-smwn 
pCwxdw hY (vyKdw hY) [ nwh aus ƒ koeI nIvW id`sdw hY, nwh au~cw; iksy vloN Awdr hovy jW 
inrwdrI, aus leI ie`ko ijhy hn, ikauNik aus ƒ swry jIvW ivc prmwqmw hI ivAwpk id`sdw 



 

hY [14[ 

ਚਉਦਿਸ ਚਉਦਹ ਲੋਕ ਮਝਾਿਰ ॥ ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਿਹ ਬਸਿਹ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਸਤ ਸੰਤੋ ਖ ਕਾ ਧਰਹੁ ਿਧਆਨ ॥ 
ਕਥਨੀ ਕਥ ੀ ਐ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- caudis—caudyN dI iQ`q, m`isAw qoN ipCoN cODvIN rwq [ caudh lok—s`q AkwS 
Aqy s`q pqwl; (Bwv) swrI isRStI [ mJwir—ivc [ rom rom mih—cOdHW lokW dy rom rom 
ivc, swrI isRStI dy z`ry z`ry ivc [ bsih—v`sdy hn (pRBU jI) [ murwir—(mur-Air) mur 
dYNq dw vYrI, pRBU [ kQnI kQIAY—(auh) g`lW krIey, (auh) bol bolIey [ bRhm igAwn—
(ijnHW dI rwhIN) prmwqmw nwl jwx-pCwx ho jwey, prmwqmw dI (srb-ivAwpkqw dI) sUJ 
pYdw hovy [ sq—dwn, dUijAW dI syvw [ sMqoK—sbr, aus dI b^SI dwq ivc rwzI rihxw [ 
sq...iDAwn—sq Aqy sMqoK ƒ Awpxy AMdr itkwau; ieh vyK ky ik prmwqmw hryk Gt ivc 
v`sdw hY [ jo b^SS quhwfy au~qy hoeI hY aus ivc rwzI rho Aqy ies dwq ivcoN pRBU dy pYdw 
kIqy hoey hor jIvW dI BI syvw kro, ikauNik sB ivc auhI v`s irhw hY, jo quhwƒ rozI dy irhw 
hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) pRBU jI swrI isRStI ivc isRStI dy z`ry z`ry ivc v`s rhy hn [ aus dI 
is&iq-swlwh dIAW g`lW kro, qw ik aus dy ies shI srUp dI sUJ bxI rhy [ (ieh XkIn 
ilAw ky ik auh pRBU quhwfy AMdr v`s irhw hY qy sB jIvW ivc v`s irhw hY) dUijAW dI syvw 
dI Aqy jo kuJ pRBU ny quhwƒ id`qw hY, aus ivc rwzI rihx dI surq pkwau [15[ 

ਪੂਿਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਅ ਕ ਾ ਸ ॥ ਪਸਰਿਹ ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਹੋਇ ਰਿਹਆ ਥੀਰ ॥ 
ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਮਿਹ ਰਮਿਹ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- pUinau—puMinAw, pUrnmwSI, auh iQ`q jdoN cMd mukMml huMdw hY [ Akws—ggn, 
dsm-duAwr, icdwkwS, ic`q-rUp AkwS [ psrih—iKlrdIAW hn [ klw—cMd dIAW 
swrIAW klW {not:- m`isAw qoN ip`CoN cMd jdoN pihlI vwr AwkwS ivc cVHdw hY, qW ieh cMd 
dI ie`k klw khI jWdI hY [ hryk rwq ƒ iek iek klw vDdI jWdI hY, qy pUrnmwSI ƒ cMd 
dIAW klW dw prkwS ho jWdw hY} [ Awid AMiq miD—SurU qoN, A^Ir qk, ivcwrkly smy ivc 
BI (Bwv, sdw hI) [ QIr—iQr, kwiem [ suK swgr—su`KW dw smuMdr-pRBU [ rmih—(jy) qUM 
ismryN [ kbIr—hy kbIr! 

ArQ:- jo prmwqmw isRStI dy SurU qoN A^Ir qk qy ivckwrly smy ivc (Bwv, sdw hI) mOjUd 
hY, aus suKW dy smuMdr-pRBU ivc, hy kbIr! jy qUM cu`BI lw ky aus dw ismrn kryN, qW ijvyN 
pUrnmwSI ƒ AkwS ivc pUrw cMd cVHdw hY qy cMd dIAW swrIAW hI klW prgt huMdIAW hn 
iqvyN qyry AMdr BI sihj AvsQw dw prkwS hovygw [16[ 



 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭ ॥ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
ਗੁਰ ਗਿਮ ਭੇ ਦੁ ਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 344} 
vwr—idn [ ieh bwxI idnW dy nwvW qy hY, ijvyN ipClI bwxI iQ`qW dy nwm vrq ky ilKI geI 
hY [ 

ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾ ਵਉ ॥ ਗੁਰ ਗਿਮ ਭੇਦੁ ਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- bwr bwr—muV muV, sdw, hr vyly [ gwvau—gwvauN, mYN gwauNdw hW [ gim—gm 
ky, jw ky, A`pV ky [ gur gim—gurU pws jw ky, gurU dy crnW ivc A`pV ky [ hir kw Bydu—
prmwqmw dw Byq, prmwqmw ƒ imlx dw Byq, auh fUMGw rwz ijs nwl prmwqmw iml skdw 
hY [ pwvau—pwvauN, mYN l`B irhw hW, mYN l`B ilAw hY [ su—auh [ su Bydu—auh Byq [ 

ArQ:- gurU dy crnW ivc A`pV ky mYN auh Byq l`B ilAw hY ijs nwl prmwqmw ƒ iml 
skIdw hY (qy, auh ieh hY ik) mYN hr vyly prmwqmw dy gux gwauNdw hW (Bwv, pRBU dI is&iq-
swlwh pRBU ƒ imlx dw shI qrIkw hY) [1[rhwau[ 

not:- ‘rhwau’ ivc id`qy ies i^Awl dI ivAwiKAw bwkI dI bwxI ivc kIqI geI hY [ 

ਆਿਦਤ ਕਰੈ ਭਗਿਤ ਆ ਰੰਭ ॥ ਕਾਇ ਆ ਮੰਦਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅਖੰਡ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ ਤਉ 
ਅਨਹਦ ਬੇਣੁ ਸਹਜ ਮਿਹ ਬਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- Awidq—{Skt. AwidÄX, AwidqÎ} sUrj [ Awidq—Awieq, AYq [ Awidq 
vwr— AYqvwr [ {not:- ieh idn sUrj dy nwm nwl sMbMDq hY, ieh idn sUrj dw imiQAw 
igAw hY} [ kwieAw—srIr [ mMdr—Gr [ mnsw—Purny [ QMB—QMMmHI, shwrw [ Aih—
idn [ inis—rwq [ AKMf—Atu`t, lgwqwr [ surhI—surBI, sugMDI, BgqI nwl sugMDq 
hoeI surq [ jwie—qurI jWdI hY, jwrI rihMdI hY [ qau—qdoN [ Anhd—iek-rs [ byxu—
bIxw, bMsrI [ shj mih—sihj AvsQw ivc, mn dI Afol hwlq ivc [ bwie—v`jdI hY [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, jo mnu`K) prmwqmw dI BgqI SurU krdw hY, ieh 
BgqI aus dy srIr-Gr ƒ QMmHI dw kMm dyNdI hY, aus dy mn dy PurinAW ƒ shwrw dyNdI hY 
(Bwv, aus dy igAwn-ieMdRy Aqy mn dy Purny BtkxoN ht jWdy hn) [ BgqI nwl sugMDq hoeI 
aus dI surq idn rwq lgwqwr (pRBU-crnW ivc) juVI rihMdI hY, qdoN Afolqw ivc itkx 
krky mn dy AMdr (mwno) ie`k-rs bMsrI v`jdI hY [1[ 

ਸੋਮਵਾਿਰ ਸਿਸ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਝ ਰ ੈ ॥ ਚਾਖਤ ਬੇਿਗ ਸਗਲ ਿਬਖ ਹਰੈ ॥ ਬਾਣੀ ਰੋਿਕਆ ਰਹੈ ਦੁਆਰ ॥ ਤਉ 
ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- som—cMdRmw [ somvwr—cMd nwl sMbMD r`Kx vwlw idn [ somvwir—som dy idhwVy 



 

[ sis—cMd, cMd dI TMF [ sis AMimRqu—SWqI dw AMimRq [ JrY—vrHdw hY [ cwKq—
c`KidAW [ byig—qurq, CyqI [ sgl—swry [ ibKu—zihr, ivkwr [ hrY—dUr kr dyNdw hY 
[ rhY duAwir—pRBU dy dr qy itikAw rihMdw hY [ mqvwro—mqvwlw, msq [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gwvx nwl mnu`K dy mn ivc) SWqI TMF dw AMimRq vrHdw hY, 
(ieh AMimRq) c`Kx nwl mn qurq swry ivkwr dUr kr dyNdw hY, siqgurU dI bwxI dI brkq 
nwl (mnu`K dw ivkwrW vloN) roikAw hoieAw mn pRBU dy dr qy itikAw rihMdw hY Aqy msq 
hoieAw mn aus AMimRq ƒ pINdw rihMdw hY [2[ 

ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਿਤ ॥ ਪੰਚ ਚੋਰ ਕੀ ਜਾਣੈ ਰੀਿਤ ॥ ਘਰ ਛੋਡੇਂ ਬਾਹਿਰ ਿਜਿਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਤਰੁ ਖਰਾ 
ਿਰਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- mMgl—{mzgl The planet Mars} mMgl qwrw [ mMglvwr—mMgl qwry nwl 
sMbMD r`Kx vwlw idn [ ly—lYNdw hY [ mwhIiq—muhIq, Gyrw, iklHw [ jwxY—jwx lYNdw hY [ 
rIiq—qrIkw, FMg [ ijin CofyN—mqW C`fyN, nwh C`fIN [ ijin jwey—mqW jweyN, nwh jweIN [ 
Gr—ihrdw-Gr ijs dy duAwly iklHw bx cukw hY [ nwqru—nhIN qW, jy qUM bwhr clw igAw 
[ irsY hY—iK`J jweygw [ irs—{Skt. ir—` to be injured, to meet with a misfortune} 
ibpqw ivc pY jwxw, duKI hoxw [ rwie—rwjw, mn-rwjw [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky) mnu`K Awpxy mn dy duAwly is&iq-swlwh dw, mwno, 
iklHw bxw lYNdw hY, kwmwidk pMj corW dw (h`lw krn dw) FMg smJ lYNdw hY (ies qrHW auhnW 
dw vwr hox nhIN dyNdw) [ (hy BweI!) qUM BI (AYsy) iklHy ƒ C`f ky bwhr nwh jweIN (Bwv, 
Awpxy mn ƒ bwhr Btkx n dyeIN), nhIN qW ieh mn (ivkwrW ivc pY ky) bVw duKI hovygw 
[3[ 

ਬੁਧਵਾਿਰ ਬੁਿਧ ਕਰੈ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਕਾ ਬਾਸ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਦੋਊ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥ 
ਉਰਧ ਪੰਕ ਲ ੈ ਸੂਧਾ ਕਰੈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- buiD—Akl [ pRgwsu—cwnx [ bwsu—invws [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 
doaU—dovyN, ihrdw qy prmwqmw [ eyk sm—iek`Ty [ aurD—(mwieAw vl) aulitAw hoieAw, 
priqAw hoieAw [ pMk—pMkj, ihrdw-kml [ sUDw—is`Dw, prmwqmw vl snmuK [ lY—v`s 
ivc kr ky [ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K AwpxI) sUJ ivc pRBU dy nwm dw cwnx pYdw 
kr lYNdw hY, ihrdy-kml ivc prmwqmw dw invws bxw lYNdw hY; siqgurU ƒ iml ky Awqmw qy 
prmwqmw dI sWJ bxw dyNdw hY, (pihlW mwieAw vl) prqy mn ƒ v`s ivc kr ky pRBU dy 
snmuK kr dyNdw hY [4[ 



 

ਿਬਰ੍ਹਸਪਿਤ ਿਬਿਖਆ ਦੇਇ ਬਹਾਇ ॥ ਤੀਿਨ ਦੇਵ ਏ ਕ ਸੰਿਗ ਲ ਾ ਇ ॥ ਤੀਿਨ ਨਦੀ ਤਹ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਮਾਿਹ ॥ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਿਹ ਨਾਿਹ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 344} 
pdArQ:- ibRhspiq—{The planet jupiter} iek qwry dw nwm hY [ ibRhspiq vwr—
vIrvwr [ ibiKAw—mwieAw [ dyie bhwie—bhwie dyie, roVH dyNdw hY [ qIin dyv—ibiKAw 
dy iqMny dyvqy, mwieAw dy iqMn gux [ eyk sMig—ie`k dI sMgq ivc [ lwie—joV dyNdw hY, 
lIn kr dyNdw hY [ 

qIin ndI—mwieAw dy iqMn guxW dIAW ndIAW [ iqRkutI—{iqR-kutI [ iqR—iqMn [ kutI—
ivMgI lkIr} iqRaUVI, iqMn ivMgIAW lkIrW, m`Qy dI iqaUVI jo ihrdy ivc iK`J pYdw hoieAW m`Qy 
au~qy pY jWdI hY, iK`J [ Aihinis—idn rwq [ ksml—pwp [ Dovih nwih—nhIN pYNdy [ 
{not:- keI tIkwkwr  s`jx l&z ‘nwih’ dw ArQ krdy hn, ‘nHw ky, ieSnwn kr ky’ [ 
pr ieh iblkul Zlq hY, l&z ‘nwih’ dw ArQ sdw ‘nhIN’ hI huMdw hY [} 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K) mwieAw (dy pRBwv) ƒ (is&iq-swlwh dy 
pRvwh ivc) roVH dyNdw hY, mwieAw dy iqMny hI (blI) guxW ƒ ie`k pRBU (dI Xwd) ivc lIn kr 
dyNdw hY [ 

(jo lok is&iq-swlwh C`f ky mwieAw dI) iK`J ivc rihMdy hn, auh mwieAw dIAW iqR-guxI 
ndIAW ivc hI (goqy KWdy) hn, idn rwq mMd-krm (krdy hn, is&iq-swlwh qoN vWjy rihx 
krky auhnW ƒ) DoNdy nhIN hn [5[ 

not:- ‘rhwau’ dIAW qukW ivc kbIr jI ny iliKAw hY ik pRBU ƒ imlx vwsqy Byq dI g`l 
b`s ieko hI hY—muV muV pRBU dy gux gwauxy [ swrI bwxI ivc iesy hI i^Awl dI ivAwiKAw hY 
[ l&z ‘iqRkutI’ vyK ky qurq ieh AwK dyxw, ik kbIr jI ie`Qy ieVw ipMglw suKmnw dy 
A`iBAws dI is&wrS kr rhy hn, BwrI Bu`l hY [ kbIr jI kdy BI jogwiBAwsI jW pRwxwXwmI 
nhIN rhy, nwh hI auh ies rsqy ƒ shI mMndy hn [ AsW kbIr jI ƒ auhnW dI bwxI ivcoN 
vyKxw hY, lokW dIAW GVIAW khwxIAW qoN nhIN [ {pVHo myrw mzmUn ‘kI kbIr jI kdy jog-
A`iBAwsI jW pRwxwXwmI BI rhy hn’?} 

ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਸਹਾ ਰੈ ਸੁ ਇਹ ਬਰ੍ਿਤ ਚੜੈ ॥ ਅਨਿਦਨ ਆਿਪ ਆਪ ਿਸਉ ਲੜੈ ॥ ਸੁਰਖੀ ਪñਚਉ ਰਾਖੈ ਸਬੈ ॥ 
ਤਉ ਦੂਜੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਪੈਸੈ ਕਬੈ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 344} 
not:- hux qk AsI vyKdy Awey hW ik hryk ‘vwr’ dy nwm dw pihlw A`Kr vrq ky hryk 
pauVI ilKI hY; ijvyN: 

Awidq . . . qoN . . . AwrMB 
som . . . . . qoN . . . sis 
mMgl . . . . qoN . . . mwhIiq 



 

buD . . . . . qoN . . . buiD 
ibRhspiq . . qoN . . .ibiKAw 
Qwvr . . . . qoN . . . iQru 

pr ies pauVI nμ: 6 ivc l&z ‘suk®vwr’ nhIN vriqAw, ies dy pihly A`Kr nwl myl Kwx 
vwlw Sbd ‘suik®qu’ vrq id`qw hY [ 

suik®qu—Blw kMm, (‘bwr bwr hir ky gun’ gwvx dw) SuB kMm [ shwrY—shwrw bxw lYNdw hY, 
Awpxy jIvn dw Awsrw bxwauNdw hY [ bRq—{Skt. vRq—a vow, mode of life} AOKI 
jIvn-jugq dw pRx, jIvn-jugq-rUp AOKI GwtI [ bRiq—AOKI jIvn-jugq dy pRx au~qy, 
jIvn-jugq-rUp AOKI GwtI au~qy [ not:- mn ƒ ivkwrW vloN rok ky pRBU dw ismrn krnw 
iek AOKw rsqw hY, phwVI rsqw hY, GwtI au~qy cVHn smwn hY: 

“kbIr ijh mwrig pMifq gey, pwCY prI bhIr ] 
 iek AvGt GwtI rwm kI, iqh ciV rihE kbIr” ]165] 

pdArQ:- Anidnu—hr roz, hr vyly [ isau—nwl [ surKI—{Skt. Hã—Ik} ieMdRy [ rwKY—
v`s ivc r`Kdw hY [ dUjI idRsit—myr-qyr vwlI ingwh, ivqkry vwlI nzr [ kbY—kdy BI 
[ 

ArQ:- (‘bwr bwr hir ky gun’ gw ky, mnu`K ies is&iq-swlwh dI) nyk kmweI ƒ (Awpxy 
jIvn dw) shwrw bxw lYNdw hY, Aqy ies AOKI GwtI au~qy cVHdw hY ik hr vyly Awpxy Awp 
nwl lVweI krdw hY (Bwv, Awpxy mn ƒ muV muV ivkwrW vloN rokdw hY), pMjW hI igAwn-
ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kdw hY, qdoN (iksy au~qy BI) kdy aus dI myr-qyr dI ingwh nhIN pYNdI 
[6[ 

ਥਾਵਰ ਿਥਰੁ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਸੋ ਇ ॥ ਜੋਿਤ ਦੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜੋਇ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਭ ਇ ਆ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ 
ਤਬ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 344} 
ArQ:- Qwvr—CinCr vwr [ iQru—itkvW [ soie—so (joiq dIvtI), aus ‘joiq dIvtI’ ƒ 
[ joiq dIvtI joie—jo joiq dIvtI [ dIvtI—suhxw ijhw in`kw ijhw dIvw [ joiq—
prmwqmw dw nUr [ Git mih—ihrdy ivc, srIr ivc [ BIqir—AMdr [ pRgwsu—cwnx [ 
krm—kIqy kMmW dy sMskwr [ qb—qdoN, ies AvsQw ivc A`pV ky [ 

ArQ:- r`bI nUr dI jo suhxI ijhI in`kI ijhI joq hryk ihrdy ivc huMdI hY (‘bwr bwr hir ky 
gun’ gw ky, mnu`K) aus joq ƒ Awpxy AMdr sWB ky r`Kdw hY, (aus dI brkq nwl aus dy) 
AMdr-bwhr joq dw hI pRkwS ho jWdw hY (Bwv, aus ƒ Awpxy AMdr qy swrI isRStI ivc BI 
ieko prmwqmw dI hI joq id`sdI hY) [ ies AvsQw ivc A`pV ky aus dy ipCly kIqy swry 
krmW (dy sMskwrW) dw nws ho jWdw hY [7[ 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਿਹ ਦੂਜੀ ਆਨ ॥ ਤਉ ਲਉ ਮਹਿਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤਬ ਿਨਰਮਲ ਅੰਗ ॥ ੮॥ ੧ ॥{ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- jb lgu—jdoN qk [ Awn—Awx, prvwh [ dUjI Awn—jgq dI muQwjI, lok-
lwj dw i^Awl [ mhil—mihl ivc, pRBU-crnW ivc [ jwn n lwBY—jwxw nhIN imldw, 
juV nhIN skdw, phuMc nhIN skdw [ rmq—ismr ismr ky [ rwm isau—prmwqmw nwl [ 
rMgu—ipAwr [ kih—khy, AwKdw hY [ inrml—piv`qr [ AMg—srIr, igAwn-ieMdRy 
Awidk [ 

ArQ:- (pr) jdoN qk mnu`K dy mn ivc dunIAwvI ie`zq Awidk dI vwSnw hY, qd qk auh 
pRBU dy crnW ivc juV nhIN skdw [ 

kbIr AwKdw hY—prmwqmw dw ismrn kridAW kridAW prmwqmw nwl ipAwr bx jWdw hY 
Aqy qdoN srIr piv`qr ho jWdw hY [8[1[ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਵਾ ਪਾਹਨ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ 
ਰਾਮ ਕਹਤ ਜਨ ਕਸ ਨ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਰੀਲੇ ਗਿਨਕਾ ਿਬਨੁ ਰੂਪ ਕੁਿਬਜਾ ਿਬਆਿਧ ਅਜਾਮਲੁ 
ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਚਰਨ ਬਿਧਕ ਜਨ ਤੇਊ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ॥ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਜਨ ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ ਦਾਸੀ ਸੁ ਤ 
ਜਨੁ ਿਬਦਰੁ ਸੁਦਾਮਾ ਉਗਰ੍ਸੈਨ ਕਉ ਰਾ ਜ ਦੀਏ ॥ ਜਪ ਹੀਨ ਤ ਪ ਹੀਨ ਕੁਲ ਹੀਨ ਕਰ੍ਮ ਹੀਨ ਨਾਮੇ ਕੇ 
ਸੁਆਮੀ ਤੇਊ ਤਰੇ ॥੨॥੧॥{ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- dyvw—hy dyv! hy pRBU! pwhn—{pw—wx} p`Qr [ qwrIAly—qwry gey, qwr id`qy, 
qrw id`qy [ 

{not:- eys Sbd ivc nwmdyv jI auhnW auqSwh-BrIAW qy pRym-BrIAW swKIAW dw izkr kr 
ky mn ƒ bMdgI vl auqSwh id`qw hY jo rwmwiex, mhwBwrq qy purwx AwidkW ivc AwauNdIAW 
hn qy jo Awm lokW ivc pRclq sn [ rwmwiex dI ieh khwxI Awm pris`D hY ik sRI rwm jI 
ny lμkw ivc A`pVn leI smuMdr au~qy pul bMnHx vwsqy p`QrW au~qy ‘rwm’ nwm ilKvwieAw qy 
p`Qr qrn l`g pey [} 

ks n—ikauN nw? [1[rhwau[ 

qwrIly—qwr id`qI [ ginkw—vysvw (ijs ƒ iek mhW purK iek qoqw dy gey qy kih gey 
ies ƒ rwm nwm pVHwauxw) [ ibnu rUp—rUp-hIx [ kuibjw—{kuÊjw} ieh iek juAwn lVkI 
kMs dI go~lI sI, pr hY sI ku`bI [ jdoN ik®Sn jI qy blrwm mQurw ƒ jw rhy sn, ieh kuibjw 
kMs vwsqy sugMDI dw swmwn leI jWdI iehnW ƒ sVk qy imlI [ ik®Sn jI dy mMgx qy ies ny 
kuJ Aqr Awidk iehnW ƒ BI dy id`qw [ ies qy ik®Sn jI ny pRsMn ho ky ies dw ku`b dUr kr 
id`qw, ijs krky auh bVI suMdr kumwrI id`sx lg peI [ ibAwiD—rog (-gRsq), ivkwrW 
ivc pRivrq [ biDk—inSwnw mwrn vwlw (iSkwrI) [ crn biDk—auh iSkwrI (ijs ny 



 

hrn dy BulyKy ik®Sn jI dy) pYrW ivc inSwnw mwirAw [ bil bil—sdky [1[ 

dwsI suq—go~lI dw pu`qr [ jnu—(qyrw) Bgq [ ibdru—{ibdur} ivAws dI ASIrvwd nwl 
go~lI dy pytoN jMimAw pu`qr pWfU dw Cotw Brw, ieh ik®Sn jI dw Bgq sI [ sudwmw—{sudwmn`} 
iek bhuq hI grIb bRwhmx ik®Sn jI dw jmwqI qy im`qr sI [ AwpxI vhutI dI pRyrnw qy 
iek muT cwvl lY ky ieh ik®Sn jI pws dvwrkw hwzr hoieAw qy auhnW ies ƒ imhr dI 
nzr nwl Amu`k Dn qy soBw b^SI [ augRsYn—kMs dw ipau, kMs ipau ƒ q^qoN lwh ky Awp 
rwj krn l`g ipAw sI; sRI ik®Sn jI ny kMs ƒ mwr ky ies ƒ muV rwj b^iSAw [ k®m 
hIn—krm-hIn [ qyaU—auh swry [2[ 

ArQ:- hy pRBU! (auh) p`Qr (BI smuMdr au~qy) qUM qrw id`qy (ijnHW au~qy qyrw ‘rwm’ nwm 
iliKAw igAw sI; Blw) auh mnu`K (sMswr-smuMdr qoN) ikauN nhIN qrngy, jo qyrw nwm ismrdy 
hn? [rhwau[ 

hy pRBU! qUM (mMd-krmx) vysvw (ivkwrW qoN) bcw leI, qUM kurUp kuibjw dw koJ dUr kIqw, qUM 
ivkwrW ivc gly hoey Ajwml ƒ qwr id`qw, (ik®Sn jI dy) pYrW ivc inSwnw mwrn vwlw 
iSkwrI (Aqy) Aijhy keI (ivkwrI) bMdy (qyrI imhr nwl) mukq ho gey [ mYN sdky hW auhnW 
qoN ijnHW pRBU dw nwm ismirAw [1[ 

hy pRBU! go~lI dw pu`qr ibdr qyrw Bgq (pRis`D hoieAw); sudwmw (ies dw qUM dil`dr k`itAw), 
augrsYn ƒ qUM rwj id`qw [ hy nwmdyv dy suAwmI! qyrI ikrpw nwl auh auh qr gey hn ijnHW 
koeI jp nhIN kIqy, koeI qp nhIN swDy, ijnHW dI koeI au~cI kul nhIN sI, koeI cMgy Aml 
nhIN sn [2[1[ 

not:- ies Sbd ivc ijnHW swKIAW vl ieSwrw hY auh sRI rwm cMdr Aqy ik®Sn jI dohW nwl 
sMbMD r`KdIAW hn, ies qoN sw& pRq`K hY ik nwmdyv jI iehnW ivcoN iksy ^ws ie`k dy 
Avqwr-rUp pujwrI nhIN sn [ iehnW dI rwhIN qry BgqW ƒ prmwqmw dI imhr dw pwqr 
smJdy sn; qwhIeyN AwKdy hn—‘hau bil bil ijn rwm khy’ [ 

Bwv:- ismrn dI vifAweI—bVy bVy kukrmI qy nIc-kul bMdy BI qr jWdy hn [ 

ਰਾਗੁ ਗਉੜ ੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
ਮੇਰੀ ਸੰਗਿਤ ਪੋਚ ਸੋ ਚ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ਕੁਿਟਲਤਾ ਜਨਮੁ ਕੁਭñਤੀ ॥੧॥ ਰ ਾ ਮ ਗੁਸਈਆ 
ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ ਮੋਿਹ ਨ ਿਬਸਾਰਹੁ ਮੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੀ ਹਰਹੁ ਿਬਪਿਤ ਜਨ ਕਰਹੁ 
ਸੁਭਾਈ ॥ ਚਰਣ ਨ ਛਾਡਉ ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਪਰਉ ਤੇਰੀ ਸਾਭਾ ॥ ਬੇਿਗ ਿਮਲਹੁ 
ਜਨ ਕਿਰ ਨ ਿਬਲñਬਾ ॥੩॥੧॥{ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- sMgiq—bihx-Klox [ poc—nIc, mwVw [ soc-icMqw, iPkr [ kuit—ifMgI 
lkIr [ kuitl—ivMgIAW cwlW c`lx vwlw; Kotw [ kuitlqw—ivMgIAW cwlW c`lx dw suBwau, 



 

Kot [ kuBWqI—ku-BWqI, BYVI BWq dw, nIvIN iksm dw, nIvIN jwiq ivcoN [1[ 

guseIAw—hy gosweIN! hy DrqI dy sweIN [ jIA ky—ijMd dy [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

hrhu—dUr kro [ ibpiq—musIbq, BYVI sMgiq-rUp ibpqw [ jn—mYƒ dws ƒ [ krhu—bxw 
lvo [ suBweI—su-BweI, cMgy BwE vwlw, cMgI Bwvnw vwlw [ n Cwfau—mYN nhIN C`fWgw [ 
kl—s`iqAw [ jweI—clI jwey, nws ho jwey [2[ 

khu—AwK [ rivdws—hy rivdws! prau—mYN pYNdw hW, mYN ipAW hW [ swBw—sWB, sMBwl, 
srn [ byig—CyqI [ iblWbw—dyr, iF`l [3[1[ 

not:- rivdws jI ky pdy—rivdws jI dy 5 Sbd hn; iqMn Sbd AYsy hn ijnHW dy iqMn iqMn 
pd (bMd—Stanzas) hn; 1 Sbd cwr bMdW vwlw hY Aqy 1 Sbd 8 bMdW vwlw hY [ so; 
sBnW vwsqy sWJw l&z ‘pdy’ vrq id`qw hY; iqpdy, caupdw, AStpdI ilKx dy QW [ 

ArQ:- hy myry rwm! hy myry rwm! hy DrqI dy sweIN! hy myrI ijMd dy Awsry! mYƒ nwh ivswrIN, 
mYN qyrw dws hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) idn rwq mYƒ ieh soc rihMdI hY (myrw kIh bxygw?) mwiVAW nwl myrw bihx-Klox 
hY, Kot myrw (in`q-krm) hY; myrw jnm (BI) nIvIN jwiq ivcoN hY [1[ 

(hy pRBU! myrI ieh ibpqw k`t; mYƒ syvk ƒ cMgI Bwvnw vwlw bxw lY; cwhy myry srIr dI 
s`iqAw BI clI jwvy, (hy rwm!) mYN qyry crn nhIN C`fWgw [2[ 

hy rivdws! (pRBU-dr qy) AwK—(hy pRBU!) mYN qyrI Srn ipAw hW, mYƒ syvk ƒ CyqI imlo, 
iF`l nwh kr [3[1[ 

Bwv:- pRBU-dr qy Ardwis—hy pRBU! mYN mMd-krmI hW, pr qyrI Srn AwieAw hW [ BYVI 
sMgiq qoN bcweI r`K [ 

ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾ ਉ ॥ ਦੂਖੁ ਅੰਦੋਹੁ ਨਹੀ ਿਤਿਹ ਠਾਉ ॥ ਨñ ਤਸਵੀਸ ਿਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ ਖਉਫੁ 
ਨ ਖਤਾ ਨ ਤਰਸੁ ਜਵਾਲੁ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਖੂਬ ਵ ਤਨ ਗਹ ਪਾ ਈ ॥ ਊਹñ ਖੈਿਰ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਸਦਾ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ॥ ਦੋਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ ਸੋ ਆਹੀ ॥ ਆਬਾਦਾਨੁ ਸਦਾ ਮਸਹੂਰ 
॥ ਊਹñ ਗਨੀ ਬਸਿਹ ਮਾਮੂਰ ॥੨॥ ਿਤਉ ਿਤਉ ਸੈਲ ਕਰਿਹ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ॥ ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ 
ਅਟਕਾਵੈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ ਜੋ ਹਮ ਸਹਰੀ ਸੁ ਮੀਤੁ ਹਮਾ ਰਾ ॥੩॥੨॥{ਪੰਨਾ 345} 
pdArQ:- bygm—by-Zm, ijQy koeI Zm nhIN [ ko—dw [ AMdohu—icMqw [ iqih Twau—aus 
QW qy, aus Awqmk itkwxy qy, aus AvsQw ivc [ qsvIs—soc, Gbrwht [ iKrwj—kr, 
msUl, tYks [ Kqw—doS, pwp [ qrsu—fr [ jvwl—zvwl, Gwtw [1[ 

moih—mYN [ vqn gh—vqn gwh, vqn dI QW, rihx dI QW [ KYir—^YrIAq, suK 
[1[rhwau[ 



 

kwiemu—iQr rihx vwlI [ dwiemu—sdw [ dom sym—dUjw qIjw (drjw) [ eyk so—ieko jYsy 
[ AwhI—hn [ Awbwdwnu—Awbwd, v`sdw [ gnI—DnI, DnwF [ mwmUr—r`jy hoey [2[ 

sYl krih—mn-mrzI nwl qurdy iPrdy hn [ mhrm—vwik& [ mhrm mhl—mihl dy 
vwik& [ ko—koeI [ n AtkwvY—rokdw nhIN [ kih—khY, AwKdw hY [ Klws—ijs ny du`K-
AMdoh qSvIS Awidk qoN ^lwsI pw leI hoeI hY [ hm shrI—ie`ko Sihr dy v`sx vwlw, hm-
vqn, sqsMgI [3[ 

not:- ies Sbd ivc dunIAw dy lokW dy imQy hoey surg-iBSq dy mukwbly qy s`c-mu`c dI 
Awqmk AvsQw dw vrnx hY [ surg-iBSq dy qW isr& iekrwr hI hn, mnu`K isr& AwsW 
hI kr skdw hY ik mrn ipCoN imlygw; pr ijs Awqmk AvsQw dw ieQy izkr hY, aus ƒ 
mnu`K ies izMdgI ivc hI AnuBv kr skdw hY, jy auh jIvn dy shI rwh qy qurdw hY [ 

ArQ:- hy myry vIr! hux mYN v`sx leI sohxI QW l`B leI hY, auQy sdw suK hI suK hY 
[1[rhwau[ 

(ijs Awqmk AvsQw-rUp Sihr ivc mYN v`sdw hW) aus Sihr dw nwm hY by-Zmpurw (Bwv, 
aus AvsQw ivc koeI Zm nhIN poh skdw); aus QW nwh koeI du`K hY, nwh icMqw Aqy nwh 
koeI Gbrwht, auQy dunIAw vwlI jwiedwd nhIN Aqy nwh hI aus jwiedwd ƒ msUl hY; aus 
AvsQw ivc iksy pwp krm krn dw ^qrw nhIN; koeI fr nhIN; koeI igrwvt nhIN [1[ 

auh (Awqmk AvsQw iek AYsI) pwqSwhI (hY jo) sdw hI itkI rihx vwlI hY, auQy iksy dw 
dUjw qIjw drjw nhIN, sB ieko ijhy hn; auh Sihr sdw au~Gw hY qy v`sdw hY, auQy DnI qy 
r`jy hoey bMdy v`sdy hn (Bwv, aus Awqmk drjy qy jo jo A`pVdy hn auhnW dy AMdr koeI 
ivqkrw nhIN rihMdw qy auhnW ƒ dunIAw dI Bu`K nhIN rihMdI) [2[ 

(aus Awqmk Sihr ivc A`pVy hoey bMdy aus AvsQw ivc) Anμd nwl ivcrdy hn; auh aus 
(r`bI) mhl dy ByqI huMdy hn; (ies vwsqy) koeI (auhnW dy rwh ivc) rok nhIN pw skdw [ 
cimAwr rivdws ijs ny (duK-AMdoh qSvIS Awidk qoN) ^lwsI pw leI hY AwKdw hY—Aswfw 
im`qr auh hY jo Aswfw sqsMgI hY [3[2[ 

Bwv:- pRBU nwl imlwp vwlI Awqmk AvsQw ivc sdw Anμd hI Anμd bixAw rihMdw hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ॥ ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ ਿਨਰਗੁਣੁ 
ਬੈਲੁ ਹਮਾਰ ॥ ਰਮਈਏ ਿਸਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮੇਰਾ 
ਟñਡਾ ਲਾਿਦਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਬਯ੍ਯ੍ਾਪਾਰੁ ॥ ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਧਨੁ ਲਾਿਦਆ ਿਬਖੁ ਲਾਦੀ ਸੰਸਾਿਰ ॥੨॥ ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਦਾਨੀਆ ਿਲਿਖ ਲੇਹੁ ਆਲ ਪਤਾਲੁ ॥ ਮੋਿਹ 
ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੩॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁ ੰਭ ਕਾ ਤੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੇਰੇ 
ਰਮਈਏ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 345-346} 



 

pdArQ:- Gt—rsqy [ AvGt—AOKy [ fUgr—phwVI, phwV dw [ Gxw—bhuqw [ 
inrgunu—gux-hIn, mwVw ijhw [ hmwr—Aswfw, myrw [ rmeIAw—sohxw rwm [ murwrI—hy 
murwrI! hy pRBU! [1[ 

ko—koeI [ bnjwro—vxj krn vwlw, vpwrI [ tWfw—bldW jW g`ifAW ryiVHAW dw smUMh 
ijnHW auqy vpwr-sOdwgrI dw mwl l`idAw hoieAw hovy, kw&lw [ ry—hy BweI! lwidAw jwie—
l`idAw jw sky [1[rhwau[ 

shj b´wpwru—shj dw vwpwr, Afolqw dw vxj, auh vxj ijs ivcoN SWqI-rUp K`tI hwsl 
hovy [ krau—krauN, mYN krdw hW [ hau—mYN [ ibKu—zihr, Awqmk jIvn ƒ mwr dyx vwlI 
vsq [ sMswir—sMswr ny, dunIAw-dwrW ny [2[ 

dwnIAw-jwxn vwilE! aurvwr pwr ky dwnIAw—aurly qy pwrly pwsy dIAW jwxn vwilE! 
jIvW dy lok prlok ivc kIqy kMmW ƒ jwxn vwilE! Awl pqwlu—aUl jlUl, mn-mrzI 
dIAW g`lW [ moih—mYƒ [ fMfu—fMn [ qjIly—C`f id`qy hn [3[ 

rmeIey rMgu—sohxy rwm (dy nwm) dw rMg [ mjIn rMgu—mjIT dw rMg, p`kw rMg ijvyN mjIT 
dw rMg huMdw hY, kdy nwh auqrn vwlw rMg [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jy sohxy pRBU dI ikrpw nwl) pRBU dy nwm dw vxj krn vwlw koeI bMdw 
mYƒ iml pey qW myrw mwl BI l`idAw jw sky (Bwv, qW aus gurmuiK dI shwieqw nwl mYN BI 
hir-nwm-rUp dw vxj kr skW) [1[rhwau[ 

(ijnhIN rwhIN pRBU dy nwm dw sOdw l`d ky lY jwx vwlw myrw tWfw lμGxw hY, auh) rsqy bVy 
AOKy phwVI rsqy hn, qy myrw (mn-) bld mwVw ijhw hY; ipAwry pRBU A`gy hI myrI ArzoeI 
hY—hy pRBU! myrI rwis-pUMjI dI qUM Awp r`iKAw krIN [1[ 

{not:- A`K kMn jIB Awidk igAwn-ieMidRAW dw iek`T mnu`K-vxjwry dw tWfw hY, iehnW ny 
nwm-vpwr l`dxw hY, pr iehnW dy rwh ivc rUp rs Awidk AOKIAW GwtIAW hn [} 

mYN pRBU dy nwm dw vpwrI hW; mYN ieh AYsw vpwr kr irhw hW ijs ivcoN mYƒ sihj AvsQw dI 
K`tI hwsl hovy [ (pRBU dI imhr nwl) mYN pRBU dy nwm dw sOdw l`idAw hY, pr sMswr ny 
(Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-rUp) zihr dw vpwr kIqw hY [2[ 

jIvW dIAW lok prlok dIAW sB krqUqW jwxn vwly hy icqRgupqo! (myry bwry) jo quhwfw jIA 
kry ilK lYxw (Bwv, jmrwj pws pyS krn leI myry kMmW ivcoN koeI g`l quhwƒ l`BxI hI 
nhIN, ikauNik pRBU dI ik®pw nwl) mYN swry jMjwl C`f id`qy hoey hn, qwhIeyN mYƒ jm dw fMn 
l`gxw hI nhIN [3[ 

hy cmwr rivdws! AwK—(ijauN ijauN mYN rwm nwm dw vxj kr irhw hW, mYƒ XkIn Aw irhw 
hY ik) ieh jgq ieauN hY ijvyN ksuMBy dw rMg, qy myry ipAwry rwm dw nwm-rMg ieauN hY ijvyN 
mjIT dw rMg [4[ 



 

not:- ies Sbd dy pihly bMd ivc Bgq rivdws jI ‘rmeIey’ Agy bynqI krn vyly aus ƒ 
‘murwir’ l&z nwl sMboDn krdy hn [ jy ieh iksy ^ws iek Avqwr dy pujwrI huMdy qW sRI 
rwmcMdr jI vwsqy l&z ‘murwir’ nwh vrqdy, ikauNik ‘murwir’ qW ik®Sn jI dw nwm hY [ 

Bwv:- sqsMgIAW ivc iml ky nwm-Dn K`itAW ivkwrW dw Bwr lih jWdw hY [ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੂਪੁ ਭਿਰਓ ਜੈਸੇ ਦਾਿਦਰਾ ਕਛੁ ਦੇਸੁ ਿਬਦੇਸੁ 
ਨ ਬੂਝ ॥ ਐ ਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਿਖਆ ਿਬਮੋਿਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਸੂਝ ॥੧॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ 
ਇਕੁ ਿਛਨੁ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਲਨ ਭਈ ਮਿਤ ਮਾਧਵਾ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਰ੍ਮੁ ਚੂ ਕਈ ਮੈ ਸੁਮਿਤ ਦੇਹੁ ਸਮਝਾ ਇ ॥੨॥ ਜ ੋਗੀ ਸਰ ਪਾਵਿਹ ਨਹੀ ਤੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨੁ 
ਅਪਾਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥{ਪੰਨਾ 346} 
pdArQ:- kUpu—KUh [ dwidrw—f`fU [ ibdysu—prdys [ bUJ—smJ, vwk&IAq [ AYsy—
iesy qrHW [ ibiKAw—mwieAw [ ibmoihAw—cMgI qrHW moihAw hoieAw [ Awrw pwru—aurlw qy 
pwrlw bMnw [ n sUJ—nhIN su`Jdw [1[ 

nwiekw—hy mwlkw! drsu—dIdwr [1[rhwau[ 

miln—mlIn, mYlI [ miq—Akl [ mwDvw—hy pRBU! giq—hwlq [ lKI n jwie—pCwxI 
nhIN jw skdI [ BRmu—Btkxw [ cUkeI—mu`k jwey [ mY—mYƒ [2[ 

jogIsr—jogI+eIsr, v`fy v`fy jogI [ kQnu nhI pwvih—AMq nhIN pw skdy [ kY kwrxY—dI 
^wqr [ pRym kY kwrxY—pRym (dI dwiq) hwsl krn leI [ khu—AwK [ gux khu—gux 
ibAwn kr, is&iq-swlwh kr [ quA—qyry [3[ 

ArQ:- ijvyN (koeI) KUh f`fUAW nwl BirAw hoieAw hovy, (auhnW f`fUAW ƒ) koeI vwk&I nhIN 
huMdI (ik ies KUh qoN bwhr koeI hor) dys prdys BI hY; iqvyN myrw mn mwieAw (dy KUh) ivc 
ieqnw cMgI qrHW PisAw hoieAw hY ik ies ƒ (mwieAw dy KUh ivcoN inklx leI) koeI aurlw 
pwrlw bMnw nhIN su`Jdw [1[ 

hy swry BvnW dy srdwr! mYƒ iek iKn Br leI (hI) dIdwr dyh [1[rhwau[ 

hy pRBU! myrI Akl (ivkwrW nwl) mYlI hoeI peI hY, (ies vwsqy) mYƒ qyrI gqI dI pCwx 
nhIN AwauNdI (Bwv, mYƒ smJ nhIN pYNdI ik qUM ikho ijhw hYN) [ hy pRBU! myhr kr, mYƒ suc`jI 
m`q smJw, (qwik) myrI Btkxw mu`k jwey [2[ 

(hy pRBU!) v`fy v`fy jogI (BI) qyry byAMq guxW dw AMq nhIN pw skdy, (pr) hy rivdws cmwr! 
qUM pRBU dI is&iq-swlwh kr, qwik qYƒ pRyym qy BgqI dI dwiq iml sky [3[1[ 

Bwv:- pRBU-dr qy Ardwis—hy pRBU! myry mwieAw-mohy mn ƒ Awpxw dIdwr b^S ky cMgI m`qy 
lwvo [ 



 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ ਗਿਣ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਿਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ ਤੀਨੌ 
ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਿਦ ੜੇ ਕਿਲ ਕੇਵ ਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਪਾਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ 
॥ ਜਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਿਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਧਰਮ ਿਨਰੂਪੀਐ ਕਰਤਾ ਦੀਸੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 

ਕਵਨ ਕਰਮ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਿਜਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਿਸਿਧ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਿਨ ਬੇਦ 
ਪੁਰਾਨ ॥ ਸੰਸਾ ਸਦ ਿਹਰਦੈ ਬਸੈ ਕਉ ਨੁ ਿਹਰੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੩॥ ਬਾਹਰੁ ਉਦਿਕ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਤਿਰ 
ਿਬਿਬਿਧ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ ਕੁੰਚਰ ਿਬਿਧ ਿਬਉਹਾਰ ॥੪॥ ਰਿਵ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ 
ਗਿਤ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ ਪ ਰ ਮ ਪਰਸ ਗੁਰੁ 

ਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਿਲਖਤ ਿਲਲਾਟ ॥ ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਿਮਲੇ ਛੁਟਕਤ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ ਭਗਿ ਤ 
ਜੁਗਿਤ ਮਿਤ ਸਿਤ ਕਰੀ ਭਰ੍ਮ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੋਈ ਬਿਸ ਰਿਸ ਮਨ ਿਮਲੇ ਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਏਕ 
ਿਬਚਾਰ ॥੭॥ ਅਿਨਕ ਜ ਤਨ ਿਨਗਰ੍ਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰ੍ਮ ਫਾਸ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਤਾ ਤੇ 

ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 346} 
not:- ‘rhwau’ dIAW qukW ivc rivdws jI AwKdy hn ik koeI mnu`K mYƒ ieh g`l nhIN smJw 
ky d`sdw ju jnm mrn dw gyV ikvyN mu`kygw, qy jgq dy sMhisAW ivcoN ^lwsI ikvyN hovygI [ 

jdoN AsI Sbd dy bwkI dy bMd pVHdy hW, qW iehnW ivc Bgq jI AwKdy hn ik (pMifq) lok 
keI qrHW dy krm kWf dI AwigAw kr rhy hn [ pr rivdws jI dy i^Awl Anuswr ieh swry 
krm-Drm ivkwrW sMhisAW qoN pwr nhIN lμGw skdy [ bMd nμ: 4 qk Awp iehI g`l AwKdy 
jw rhy hn [ bMd nμ: 5 qoN Bgq jI ny Awpxw mq d`sxw SurU kIqw hY ik gurU-pwrs ƒ 
imilAW ivkwrW ivc mnUr hoieAw mn sonw bx jWdw hY [ A^Irly bMd ivc iPr AwKdy hn 
ik krm kWf Awidk dy hor swry jqn ivArQ hn, iehnW nwl pRBU dI pRymw-BgqI pYdw nhIN 
huMdI, ies vwsqy mYN ieh krm-kWf nhIN krdw [ 

Sbd dy bMdW dI ies qrqIb qoN ieh g`l sw& id`s rhI hY ik pihly bMd ivc BI rivdws jI 
pMifq lokW dw hI mq ibAwn kr rhy hn, auhnW dy Awpxy mq dw ies ivc koeI izkr nhIN 
hY [ ihMdUAW dy purwxy Drm-pusqk hI jugW dI vMf krdy Awey hn, qy, hryk jug dw vK-vK 
Drm d`sdy Awey hn [ imswl dy qOr qy, pusqk ‘mhwBwrq’ ivc jugW dI vMf bwry ieauN 
izkr AwauNdw hY: 

¬wpry mN>_i#qÔqu, <wn_i#q: øqy XuÀo ] 
>yqwXwz Xu§_i#qÔqu, szG_i#q: klOXuÀo ] 

dÍwpry mMqRSkiqsqu, gÎwnSikq: ik®qy Xugy ] 
qRyqwXW Xu`D Sikqsqu, sMG-Skiq: klO Xugy ] 

pr rivdws jI ihMdU-SwsqRW dI iksy iksm dI jugW dI vMf nwl sihmq nhIN hn [ jy rqw 



 

ivcwr ky BI vyKIey, qW ieh ikvyN ho skdw hY ik kdy qW GoVy Awidk mwr ky j`g krnw jIvn 
dw shI rsqw hovy, kdy qIrQW dw ieSnwn mnu`Kw jnm dw mnorQ hovy, kdy dyviqAW dI pUjw 
qy kdy AvqwrW dI pUjw ienswnI &rz hovy [ kudriq dy inXm sdw Atl hn, jd qoN isRStI 
bxI hY, qy jd qk bxI rhygI, iehnW inXmW ivc koeI &rk nhIN pYxw [ jgq dy auhI pMj 
q`q hux hn jo isRStI dy SurU ivc sn [ mnu`K Awp Btkxw-BulyKy ivc pY ky BwvyN keI 
kurIqIAW PV lYx, pr prmwqmw Aqy aus dy pYdw kIqy jIvW dw prspr sMbMD sdw qoN ie`k-
smwn quirAw Aw irhw hY [ 

ies Sbd ivc jo ^ws iDAwn-jog g`l hY auh ieh hY ik pihly bMd ivc rivdws jI ihMdU-
SwsqRW dw hI p`K d`s rhy hn, auhnW dI AwpxI sMmqI ies dy nwl nhIN hY [ ies ivc koeI 
S`k nhIN ik ies bMd dy A^Ir qy A`DI quk ieauN hY “kil kyvl nwm ADwr” [ EprI nzry 
AsI ies BulyKy ivc pY jWdy hW ik ieh Bgq jI dw Awpxw is`DWq hY, pr ieh g`l nhIN [ 
rivdws jI ies dI bwbq BI iehI AwKdy hn ik: 

“pRym Bgiq nhI aUpjY, qw qy rivdws audws” 

Awsw dI vwr dI pauVI nμ: 6 dy nwl pihlw Slok BI iesy iksm dw hY [ ies Slok ivc gurU 
nwnk dyv jI muslmwn, ihMdU, jogI, dwnI, Aqy ivkwrI—iehnW dw jIvn-krq`b d`s ky 
A^Ir qy Awpxw i^Awl ieauN d`sdy hn ik: 

nwnk Bgqw BuK swlwhxu, scu nwm AwDwru ] sdw Anμid rhih idnu rwqI, guxvMiqAw pw Cwru 
]1]6] 

pr tIkwkwr s`jx ies Slok dIAW pihlIAW do qukW dw ArQ krn vyly tplw KWdy qury Aw 
rhy hn; qukW ieh hn: 

“muslmwnw is&iq-srIAiq, piV piV krih bIcwru ] bMdy sy ij pvih ivic bMdI, vyKx kau 
dIdwru” ] 

ieQy Awm qOr qy lok dUjI quk ivc gurU nwnk dyv jI dw Awpxw is`DWq smJdy hn, pr ieh 
i^Awl au~kw hI Zlq hY; ieQy muslmwnI Srh dw hI izkr hY {pVHo myrw “Awsw dI vwr 
stIk”} [ 

ies qrHW rivdws jI “kil kyvl nwm ADwr” ivc Awpxw mq nhIN d`s rhy, auh qW ieh 
g`l AwK ky AgWh nwl hI ieh AwKdy hn ik: 

“pwru kYsy pwiebo ry ] mo kau koaU n khY smJwie ] jw qy Awvgvnu iblwie” ]1]rhwau] 

qW iPr, ijnHW lokW ny jugW dI vMf kr ky “kil kyvl nwm ADwr” AwiKAw, auhnW ny ieQy 
“nwm” ƒ kIh smiJAw sI, Aqy rivdws jI ikauN ies dI inKyDI krdy hn? 

ies pRSn dw shI au~qr l`Bx vwsqy BYrau rwg ivc kbIr jI dy iek Sbd qoN shwieqw 



 

imldI hY [ Sbd nμ: 11 ivc kbIr jI mu`lW, kwjI, sulqwn, jogI qy ihMdU dw izkr krdy hoey 
A^Irly bMd ivc ilKdy hn: 

“jogI gorKu gorKu krY ] ihMdU rwm nwm aucrY ] muslmwn kw eyku Kudwie ] kbIr kw suAwmI 
rihAw smwie” ]4]3]11] 

ieQy kbIr jI jogI, ihMdU qy muslmwn dy imQy hoey ieSt-prmwqmw dI inKyDI krdy hn, qy 
Awpxy suAwmI bwry AwKdy hn ik auh ‘rihAw smwie” [ ‘rhwau’ ivc BI Awpxy ‘suAwmI’ 
dI bwbq ilKdy hn: 

“hY hjUir kiq dUir bqwvhu ] duMdr bwDhu suMdr pwvhu” ] 

{not:- ies Sbd dI GuMfI ƒ ivsQwr nwl smJx vwsqy BYrau rwg ivc ies Sbd dy nwl 
iliKAw myrw not pVHo} [ 

kbIr jI ihMdU dy ijs “rwm nwm” dI inKyDI kr rhy hn, ausy “nwm ADwr” dI bwbq 
rivdws jI AwKdy hn ik “pwru kYsy pwiebo ry” [ 

so, ieh “rwm nwm” ikhVw hY? ieh hY “AvqwrI rwm dw nwm” ieh hY Avqwr-BgqI [ 
SwsqRW dI vMf-Anuswr dwn Awidk sqjug dw Drm, j`g qRyqy dw Drm, dyviqAW dI pUjw 
duAwpr dw Drm, Aqy Avqwr-BgqI (mUrqI-pUjw) kljug dw Drm hY [ pr, rivdws jI 
ilKdy hn ik ieh cwry hI Drm kmwaux nwl: 

“pRym Bgiq nhI aUpjY, qw qy rivdws audws [” 

pdArQ:- sqjuig—sqjug ivc [ squ—dwn, SwsqRW dI ivDI Anuswr kIqy hoey dwn Awidk 
krm [ qyqw jgI—qRyqw jug ju`gW ivc (pRivrq hY) [ duAwpir—duAwpr ivc [ pUjwcwr—
pUjw Awcwr, dyviqAW dI pUjw Awidk krm [ idVy—idRVH kr rhy hn, pikAweI kr rhy hn, 
zor dy rhy hn [ nwm ADwr—(sRI rwm qy sRI ik®Sn Avqwr dy) nwm dw Awsrw, sRI rwm 
cMdr Aqy ik®Sn jI dI mUrqI ivc suriq joV ky auhnW dy nwm dw jwp [1[ 

pwru—sMswr-smuMdr dw pwrlw kMFw [ pwiebo—pwaugy [ ry—hy BweI! hy pMifq! mo sau—mYƒ 
[ koaU—iehnW krm-kWfI pMifqW ivcoN koeI BI [ Awvwgvnu—jMmxw mrnw, jnm mrn dw 
gyV [ iblwie—dUr ho jwey [1[rhwau[ 

bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ ibiD—ivDI, qrIkw [ Drm—SwsqRW Anuswr d`sy hoey hryk 
vrn AwSrm dy v`K v`K krq`b [ inrUpIAY—imQy gey hn, h`d-bMdI kIqI geI hY [ sB 
loie—swrw jgq [ krqw dIsY—auhnW Dwrimk rsmW ƒ krdw id`s irhw hY [ ijh swDy—
ijs dy swDn nwl, ijs Dwrimk rsm dy krn nwl [ isiD—kwmXwbI, mnu`Kw jnm dy 
mnorQ dI sPlqw [2[ 

krm—auh Dwrimk rsmW jo SwsqRW ny inXm kIiqAW hn [ Akrm—A+krm, auh kMm jo 



 

SwsqRW ny vrjy hoey hn [ suin—sux ky [ sMsw—sMhsw, sihm, i&kr [ ihrY—dUr kry [3[ 

bwhru—(srIr dw) bwhrlw pwsw {not:- l&z ‘bwhru’ Aqy ‘bwhir’ ivc &rk cyqy r`Kx-
jog hY [ ‘bwhru’ nWv hY, Aqy ‘bwhir, ik®Aw ivSySx hY} [ audik—audk nwl, pwxI nwl 
[ pKwrIAY—Do dyeIey [ Gt—ihrdw [ ibibiD—iv+iviD, keI ivDIAW dy, keI iksm dy [ 
hoiebo—hovogy [ kuMcr—hwQI [ ibauhwr—ivhwr, kMm [4[ 

riv—sUrj [ rjnI—rYix, rwq [ jQw giq—ijvyN dUr ho jWdI hY [ mwno—jwxo [ knk—
sonw [ hoq nhI bwr—icr nhIN l`gdw [5[ 

prm prs—sB pwrsW qoN vDIAw pwrs [ BytIAY—iml pey [ illwt—m`Qy au~qy [ 
aunmn—{Skt. aNmns`—(Adj.) anxious, eager, impatient} qWG-BirAw [ aunmn 
mn—auh ihrdw ijs ivc pRBU-pRIqm ƒ imlx dI qWG pYdw ho geI hY [ mn hI—min hI, 
mn ivc hI, AMdr hI, AMqr-Awqmy hI [ bjr—krVy, s^q, p`ky [ kpwt—kvwV, drvwzy 
dy iB`q [6[ 

jugiq—qrIkw, swDn [ Bgiq jugiq—bMdgI-rUp swDn (vrq ky) [ miq—bu`DI, Akl [ 
siq krI—p`kI kr leI, idRVH kr leI, mwieAw ivc folx qoN rok leI [ kwit—k`t ky [ 
soeI—auhI mnu`K [ bis—v`s ky, itk ky, pRBU dI Xwd ivc itk ky [ ris—Awnμd nwl [ 
mn imly—mn hI imly, AMqr-Awqmy hI pRBU ƒ iml pYNdy hn [ inrgun—mwieAw dy iqMn 
guxW qoN rihq pRBU [ gun ibcwr—guxW dI ivcwr, guxW dI Xwd [7[ 

ingRh—rokxw, mn ƒ rokxw, mn ƒ ivkwrW vloN rokxw [ twrI n trY—twilAW tldI nhIN 
[ BRm Pws—Btkxw dI PwhI [ pRym Bgiq—ipAwr-BrI Xwd, pRBU dI ipAwr-BrI Xwd [ 
audws—iehnW jqnW qoN auprwm, iehnW krmW DrmW qoN auprwm [8[ 

ArQ:- (hy pMifq jI! qusI AwKdy ho ik hryk jug ivc Awpo Awpxw krm hI pRDwn hY, ies 
Anuswr) sqjug ivc dwn Awidk pRDwn sI, qRyqw jug j`gW ivc pRivrq irhw, duAwpr ivc 
dyviqAW dI pUjw pRDwn-krm sI; (ies qrHW qusI AwKdy ho ik) iqMny jug iehnW iqMnW krmW 
DrmW au~qy zor dyNdy hn; qy hux kljug ivc isr& (rwm) nwm dw Awsrw hY [1[ 

pr, hy pMifq! (iehnW jugW dy vMfy hoey krmW DrmW nwl, sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw ikvyN 
l`Bogy? (quhwfy ivcoN) koeI BI mYƒ AYsw kMm smJw ky nhIN d`s sikAw, ijs dI shwieqw nwl 
(mnu`K dw) jnm mrn dw gyV mu`k sky [1[rhwau[ 

(SwsqRW Anuswr) keI qrIikAW nwl vrnW AwSrmW dy krq`bW dI h`d-bMdI kIqI geI hY; 
(iehnW SwsqRW ƒ mMnx vwlw) swrw jgq iehI imQy hoey krm-Drm krdw id`s irhw hY [ pr 
iks krm-Drm dy krn nwl (Awvwgvn qoN) ^lwsI ho skdI hY? auh ikhVw krm hY ijs dy 
swiDAW jnm-mnorQ dI sPlqw huMdI hY?—(ieh g`l qusI nhIN d`s sky) [1[ 

vydW qy purwxW ƒ sux ky (sgoN hor hor) SMkw vDdw hY [ iehI ivcwr krIdI hY ik ikhVw krm 



 

SwsqRW dy Anuswr hY, qy, ikhVw krm SwsqRW ny vrijAw hY [ (vrn AwSrmW dy krm Drm 
kridAW hI, mnu`K dy) ihrdy ivc sihm qW itikAw hI rihMdw hY, (iPr) auh ikhVw krm-
Drm (qusI d`sdy ho) jo mn dw AhMkwr dUr kry? [3[ 

(hy pMifq! qusI qIrQ-ieSnwn qy zor dyNdy ho, pr qIrQW qy jw ky qW srIr dw) bwhrlw 
pwsw hI pwxI nwl DoeIdw hY, ihrdy ivc keI iksm dy ivkwr itky hI rihMdy hn, (ies 
qIrQ-ieSnwn nwl) kOx pivqR ho skdw hY? ieh su`c qW ieho ijhI hI huMdI hY ijvyN hwQI dw 
ieSnwn-krm hY [4[ 

(pr hy pMifq!) swrw sMswr ieh g`l jwxdw hY ik sUrj dy ciVHAW ikvyN rwq (dw hnyrw) dUr 
ho jWdw hY [ ieh g`l BI cyqy r`Kx vwlI hY ik qWby dy pwrs nwl CoihAW aus dy sonw bxn 
ivc icr nhIN l`gdw [5[ 

(iesy qrHW) jy pUrbly Bwg jwgx qW siqgurU iml pYNdw hY jo sB pwrsW qoN vDIAw pwrs hY [ 
(gurU dI ikrpw nwl) mn ivc prmwqmw ƒ imlx dI qWG pYdw ho jWdI hY, auh AMqr-Awqmy 
hI pRBU ƒ iml pYNdw hY, mn dy krVy kvwV KulH jWdy hn [6[ 

ijs mnu`K ny pRBU dI BgqI ivc juV ky (ies BgqI dI brkq nwl) Btkxw ivkwrW Aqy 
mwieAw dy bMDnW ƒ k`t ky AwpxI bu`DI ƒ mwieAw ivc folx qoN rok ilAw hY, auhI mnu`K (pRBU 
dI Xwd ivc) itk ky Awnμd nwl (pRBU ƒ) AMqr-Awqmy hI iml pYNdw hY, Aqy aus ie`k 
prmwqmw dy guxW dI Xwd ivc rihMdw hY, jo mwieAw dy iqMnW guxW qoN pry hY [7[ 

(pRBU dI Xwd qoN ibnw) mn ƒ ivkwrW vloN rokx dy jy hor AnykW jqn BI kIqy jwx, (qW BI 
ivkwrW ivc) Btkx dI PwhI twilAW tldI nhIN hY [ (krm kWf dy) iehnW jqnW nwl pRBU 
dI ipAwr-BrI Xwd (ihrdy ivc) pYdw nhIN ho skdI [ iesy vwsqy mYN rivdws iehnW krmW-
DrmW qoN auprwm hW [8[1[ 

Sbd dw Bwv:- ieh g`l Zlq hY ik ihrdy ivc prmwqmw dI pRymw-BgqI pYdw krn leI 
hryk jug ivc mnu`K vwsqy vK-vK krm-Drm pRDwn rhy hn [ koeI dwn, j`g, dyv-pUjw, 
Avqwr-BgqI, qIrQ-ieSnwn mnu`K ƒ mwieAw dI PwhI qoN bcw nhIN skdw, qy, nwh hI 
pRBU-crnW ivc joV skdw hY [ 

not:- gurbwxI dw iehI AwSw hY ik cwhy koeI imiQAw hoieAw sqjug hY, cwhy qRyqw jW 
duAwpr, qy cwhy kiljug hY; dunIAw dy ivkwrW qoN bc ky jIvn dw shI rsqw l`Bx leI 
prmwqmw dI BgqI hI ieko iek TIk jqn hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਸੋ ਦਰੁ ॥ ਸੋ ਦਰੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਿਜਤੁ ਬਿਹ ਸਰਬ ਸਮçਾਲੇ ॥ ਵਾਜੇ 
ਤੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਿਸਉ ਕਹੀਅਿਹ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ 



 

ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਦੁਆਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਿਚਤੁ 
ਗੁਪਤੁ ਿਲਿਖ ਜਾਣਿਨ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਈਸਰੁ ਬਰ੍ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਿਨ ਤੇਰੇ 
ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਇੰਦਰ੍ ਇੰਦਰ੍ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ ਦੇਵਿਤਆ ਦਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਿਸਧ 
ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਿਰ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਸਾਧ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵ ਿਨç ਤੁਧਨੋ ਜਤੀ ਸਤ ੀ ਸੰਤੋ ਖੀ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਵੀਰ 
ਕਰਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਪੰਿਡਤ ਪ ੜੇ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨ ਤੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮ ਨ ੁ 
ਮੋਹਿਨ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਜੇਤੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 
ਗਾਵਿਨç ਤੁਧ ਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਿਨç ਤੁਧਨੋ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਰ ਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ ਸੇ ਈ ਤੁਧ ਨੋ ਗਾਵਿਨç ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਨç ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ 
ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਿ ਨ ਸੇ ਮੈ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਿਨ ਨਾਨਕੁ ਿਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸੋ ਈ ਸੋ ਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚਾ 
ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ ॥ ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਿਜਨਸੀ ਮਾਇਆ 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ 
ਕਰਸੀ ਿਫਿਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਸੋ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ 
॥੧॥੧॥{ਪੰਨਾ 347} 
pdArQ:- kyhw—ikho ijhw, bVw Ascrj [ dru—drvwzw [ ijqu—ijQy [ bih—bYT ky [ 
srb—swry jIvW nUμ [ sm@wly—qUM sMBwl kIqI hY [ nwd—Awvwz, Sbd, rwg [ vwvxhwry—
vjwvx vwly [ prI—rwgxI [ isau—smyq, sxy [ prI isau—rwgxIAW smyq [ khIAih—
khIdy hn, AwKy jWdy hn [ 

ArQ:- auh dr-Gr bVw hI Ascrj hY, ijQy bYT ky (hy inrMkwr!) qUM swry jIvW dI sMBwl 
kr irhw hYN [ (qyrI ies rcI hoeI kudriq ivc) AnykW qy Axigxq vwjy qy rwg hn, byAMq 
hI jIv (auhnW vwijAW nUμ) vjwx vwly hn, rwgxIAW sxy byAMq hI rwg khy jWdy hn Aqy 
AnykW hI jIv (iehnW rwgW dy) gwvx vwly hn (jo qYnUμ gw rhy hn) [ 

pdArQ:- rwjw Drm—Drm-rwj [ duAwry—qyry dr qy (hy inrMkwr!) [ icqu gupqu—auh 
ivAkqIAW jo sMswr dy jIvW dy cMgy mMdy krmW dw lyKw ilKdy hn (ihMdU mq dy Drm-pusqkW 
ivc ieh i^Awl quirAw AwauNdw hY) [ Drmu—Drm-rwj [ iliK iliK—ilK ilK ky, jo kuJ 
auh icqR gupq ilKdy hn [ bYsMqru—A`g [ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) hvw, pwxI, A`g qyry gux gw rhy hn [ Drmrwj qyry dr qy (Klo ky) 
qYnUμ vifAwie irhw hY [ auh icqRgupq BI jo (jIvW dy cMgy mMdy krmW dy lyKy) ilKxy jwxdy 
hn Aqy ijnHW dy ilKy hoey lyKy Drmrwj ivcwrdw hY, qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn [ 

pdArQ:- eIsru—iSv [ dyvI—dyvIAW [ sohin—soBdy hn [ ieMdRwsix—ieMdR dy Awsx 
auqy [ dir—qyry drvwzy auqy [ dyviqAw nwly—dyviqAW smyq [ 



 

ArQ:- (hy Akwl purK!) dyvIAW, iSv qy bRhmw jo qyry svwry hoey hn qy soB rhy hn, qYnUμ 
gw rhy hn [ keI ieMdR Awpxy q^q auqy bYTy hoey dyviqAW smyq qyry dr qy qYnUμ swlwh rhy 
hn [ 

pdArQ:- smwDI AMdir—smwDI ivc juV ky, smwDI lw ky [ isD—purwqn sMsik®q pusqkW 
ivc is`D auh ivAkqI mMny gey hn jo mnu`KW dI SRyxI qoN auqWh qy dyviqAW qoN hyT sn [ ieh 
is`D pivqRqw dw puMj sn, Aqy A`TW hI is`DIAW dy mwlk smJy jWdy sn [ bIcwry—ivcwr 
ivcwr ky [ sqI—dwnI, dwn krn vwly [ vIr krwry—qkVy sUrmy [ 

ArQ:- is`D lok smwDIAW lw ky qYnUμ gw rhy hn, swD ivcwr kr kr ky qYnUμ swlwh rhy hn 
[ jq-DwrI, dwn krn vwly qy sMqoK vwly purS qyry gux gw rhy hn, Aqy (byAMq) qkVy 
sUrmy qyrIAW vifAweIAW kr rhy hn [ 

pdArQ:- pVy—pVHy hoey [ rKIsur—{irKI eIsur} v`fy v`fy irKI, mhw irKI [ jugu jugu—
hryk jug ivc, sdw [ bydw nwly—vydW smyq [ mohxIAw—suMdr iesqRIAW [ mnu mohin—(jo) 
mn nUμ moNhdIAW hn [ mCu—mwq lok [ pieAwly—pwqwl lok [ 

ArQ:- (hy Akwl purK!) pVHy hoey pMifq qy mhw irKI vydW sxy qYnUμ gw rhy hn [ suMdr 
iesqRIAW jo mn nUμ moNhdIAW hn, qYnUμ gw rhIAW hn, surg-lok, mwq-lok, pwqwl-lok qYnUμ 
gw rhy hn [ 

pdArQ:- aupwey qyry—qyry pYdw kIqy hoey [ AT siT—ATwhT [ qIrQ nwly—qIrQW smyq 
[ jyqy—ijqny BI, swry [ joD—joDy [ mhw bl—v`fy bl vwly [ sUrw—sUrmy [ KwxI cwry—
cwry KwxIAW: AMfj, jyrj, syqj qy auqBuj [ KwxI—Kwx; ijs nUμ pu`t ky ivcoN DwqW jW rqn 
Awidk pdwrQ k`Fy jwx [ ieh sMsik®q dw Sbd hY [ DwqU ‘Kn’ hY, ijs dw ArQ hY: 
‘pu`txw’ [ {purwqn smyN qoN ieh i^Awl ihMdU Drm-pusqkW ivc quirAw Aw irhw hY ik jgq 
dy swry jV@, cyqn pdwrQW dy bxn dIAW cwr KwxW hn—AMfw, ijaur, muVHkw Aqy Awpxy 
Awp au~g pYxw [ cwry KwxI dw Bwv hY cOhW hI KwxW dy jIv-jMqU, swrI rcnw} [ KMf—totw, 
bRhmMf dw totw, hryk DrqI [ mMfl—c`k®, bRhmMf dw iek ck®, ijs ivc iek sUrj, iek 
cMdRmw qy DrqI Awidk igxy jWdy hn [ kir kir—bxw ky, rc ky [ Dwry—itkwey hoey [ 

ArQ:- (hy inrMkwr!) ijqny BI qyry pYdw kIqy hoey rqn hn, auh ATwhT qIrQW smyq qYnUμ 
gw rhy hn [ v`fy bl vwly joDy qy sUrmy qyrI is&iq kr rhy hn [ swrI isRStI, isRStI dy 
swry KMf Aqy c`k®, jo qUM pYdw kr ky itkw r`Ky hn; qYnUμ gwauNdy hn [ 

pdArQ:- syeI—auh jIv [ quDu Bwvin—qYnUμ cMgy l`gdy hn [ rwqy—rMgy hoey, pRym ivc m`qy 
hoey [ rswly—(rs AwlX), rsW dy Gr, rsIey [ hoir kyqy—AnykW hor jIv [ mY iciq—myry 
icq ivc [ mY iciq n Awvin—myry icq ivc nhIN AwauNdy, mYQoN igxy nhIN jw skdy, myrI 
ivcwr qoN pry hn [ ikAw bIcwry—kIh ivcwr kry? 



 

ArQ:- (hy Akwl purK!) (Asl ivc qW) auho qyry pRym ivc r`qy rsIey Bgq jn qYnUμ gwauNdy 
hn (Bwv, aunHW dw hI gwauxw sPl hY) jo qYnUμ cMgy l`gdy hn [ AnykW hor jIv qYnUμ gw rhy 
hn, jyhVy mYQoN igxy BI nhIN jw skdy [ (Blw) nwnk (ivcwrw) kIh ivcwr kr skdw hY? 

pdArQ:- scu—iQr rihx vwlw, At`l [ nweI—{snw Ônw ArbI lPz} vifAweI [ 
hosI—hoeygw, iQr rhygw [ jwie n—jMmdw nhIN [ n jwsI—nwh hI mrygw [ ijin—ijs 
Akwl purK ny [ rcweI—pYdw kIqI hY [ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny ieh isRStI pYdw kIqI hY auh AYs vyly mOjUd hY, sdw rhygw, nwh 
auh jMimAw hY Aqy nwh hI auh mrygw [ auh prmwqmw sdw-iQr hY, auh mwlk s`cw hY, aus 
dI vifAweI BI sdw At`l hY [ 

pdArQ:- rMgI rMgI—rMgW rMgW dI, keI rMgW dI [ BwqI—keI iksmW dI [ ijnsI—keI 
ijnsW dI [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ dyKY—sMBwl krdw hY [ kIqw Awpxw—Awpxw 
ricAw hoieAw jgq [ ijau—ijvyN [ vifAweI—rzw [ 

ArQ:- ijs Akwl purK ny keI rMgW, iksmW Aqy ijnsW dI mwieAw rc id`qI hY, auh ijvyN 
aus dI rzw hY (Bwv, jyfw v`fw Awp hY Efy v`fy ijgry nwl jgq nUμ rc ky) Awpxy pYdw kIqy 
hoey dI sMBwl BI kr irhw hY [ 

pdArQ:- krsI—krygw [ n krxw jweI—nhIN kIqw jw skdw [ swhw piq—SwhW dw 
Swh, SwhW dw Ksm [ rhxu—rihxw (ho skdw hY), rihxw P`bdw hY [ rjweI—Akwl purK 
dI rzw ivc [ 

ArQ:- jo kuJ Akwl purK nUμ BwauNdw hY, auho hI auh krygw [ iksy jIv pwsoN prmwqmw Agy 
hukm nhIN kIqw jw skdw, (aus nUμ ieh nhIN AwK skdw—ieauN n krIN, ieauN kr) [ Akwl 
purK pwqSwh hY, SwhW dw Swh hY, mwlk hY [ hy nwnk! (swnUμ) aus dI rzw ivc rihxw (hI 
P`bdw hY) [ 

not:- paux, pwxI, bYsMqr Awidk Acyqn pdwrQ ikvyN Akwl purK dI is&iq-swlwh kr 
rhy hn? ies dw Bwv ieh hY ik aus dy pYdw kIqy swry q`q BI aus dI rzw ivc qur rhy hn 
[ rzw ivc qurnw aus dI is&iq-swlwh hI krnI hY [ 

not:- ies vwk dy A^Irly AMk nUμ vyKo [ ies dI bnwvt vl BI iDAwn mwro [ ‘SbdW’ 
vWg ies dy v`K v`K bMd nhIN hn [ swrIAW 22 qukW dw ieko hI sMgRih hY qy A^Ir auqy AMk 
1 hY [ swry gurU gRMQ swihb ivc qrqIb ieh hY ik pihlW gurU nwnk dyv jI dy swry Sbd 
drj hn, iPr gurU Amrdws jI, gurU rwmdws jI Aqy gurU Arjn swihb dy [ pr ies vwk 
qoN Agy gurU rwmdws jI dw iek vwk hY [ aus qoN ipCoN gurU nwnk swihb dy ‘Sbd’ SurU huMdy 
hn jo igxqI ivc 39 hn [ ies vwk nUμ auhnW SbdW dI igxqI ivc nhIN r`iKAw igAw [ 
so, ieh vwk ‘Sbd’ nhIN hY [ ies dw isrlyK hY ‘so dru’ [ gurU rwmdws jI dw vwk hY ‘so 



 

purKu’ [ ieh dovyN ‘so dru’ Aqy ‘so purKu’ v`KrI SRyxI ivc r`Ky gey hn [ ies SRyxI dy ipCoN 
mUl-mMqR nvyN isry drj hY [ ies dw BI iehI Bwv hY ik pihlw sMgRih mu`k igAw hY, hux dUjw 
sMgRih SurU huMdw hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹਿਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਭ 
ਿਧਆਵਿਹ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਿਰ ਸਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਸਿ ਭ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀ ਤੂੰ ਜ ੀਆ ਕਾ 

ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਸਿਭ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ 
ਜੀ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰਾ ॥੧॥ ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅ ੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜੀ ਹਿਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ 
ਸਮਾਣਾ ॥ ਇਿਕ ਦਾਤੇ ਇਿਕ ਭੇਖਾਰ ੀ ਜੀ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਿਵਡਾ ਣਾ ॥ ਤੂ ੰ ਆ ਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁ ਗਤਾ ਜ ੀ 
ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅੰਤੁ ਜੀ ਤੇਰੇ ਿਕਆ ਗੁਣ ਆ ਿ ਖ ਵਖਾਣਾ ॥ ਜੋ 
ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨç ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਜੀ 
ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸੁਖ ਵਾ ਸੀ ॥ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਜਨç ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਿਤਨ ਟੂਟੀ ਜ ਮ 
ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ ਿਜਨ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨç ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ ॥ ਿਜਨç 
ਸੇਿਵਆ ਿਜਨç ਸੇਿਵਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੂਿਪ ਸਮਾਸੀ ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ ਸੇ ਧੰਨੁ ਿਜਨ ਹਿਰ 

ਿਧਆਇਆ ਜੀਉ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਬੇਅੰਤ 
ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸਲਾ ਹਿਨ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਿਰ ਅਿਨਕ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ ਤੇਰੀ ਅਿਨਕ ਤੇਰੀ 
ਅਿਨਕ ਕਰਿ ਹ ਹਿਰ ਪੂਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਿਹ ਜਪਿਹ ਬੇਅੰਤਾ ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਿਹ ਬਹੁ 
ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤ ਜੀ ਕਿਰ ਿਕਿਰਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਤਾ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ 
ਭਾਵਿਹ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥੪॥ ਤੂੰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁ ਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ 
ਤੂੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਤੂੰ ਿਨਹਚਲੁ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜੀ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜ ੀ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਰਿਜ ਸਭ ਗੋ ਈ ॥ ਜ ਨ ੁ 
ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੨॥{ਪੰਨਾ 348} 
pdArQ:- so—auh [ purKu—jo hryk srIr ivc ivAwpk hY [ inrMjnu—inr-AMjnu 
{AMjn—kwlK, mwieAw} ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN hY [ Agm—A-gm {gm—phuMc} 
phuMc qoN pry [ Apwr—A-pwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ siB—swry jIv 
[ isrjxhwrw—hy krqwr! dwqwrw—rwzk [ Twkuru—mwlk [1[ 

ArQ:- auh prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk hY, (iPr BI) mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY, 
AphuMc hY qy byAMq hY [ 

hy sdw kwiem rihx vwly qy sB jIvW nUμ pYdw krn vwly hrI! swry jIAw-jMq qYnUμ ismrdy 
hn [ swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn, qUM sB jIvW nUμ irzk dyx vwlw hYN [ 



 

hy sMq jno! aus pRBU nUμ ismro, auh swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ auh pRBU (jIvW ivc 
ivAwpk hox krky) Awp hI mwlk hY qy Awp hI syvk hY [ 

hy nwnk! jIv ivcwry kIh hn? (Bwv, jIvW dI aus pRBU qoN v`KrI koeI hsqI nhIN) [1[ 

pdArQ:- Gt—srIr [ AMqir—AMdr [ Gt Gt AMqir—hryk srIr dy AMdr [ 
inrMqir—AMdr iek-rs [ ieik—{pVnWv ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI jIv [ coj—qmwSy, 
kOqk [ ivfwxw—Ascrj [ Bugqw—Bogx vwlw, Kwx vwlw [ AwiK—AwK ky [ vKwxw—mYN 
d`sW [2[ 

ArQ:- hy hrI! qUM hryk srIr ivc ivAwpk hYN, qUM sB jIvW ivc iek-rs mOjUd hYN, qUM iek 
Awp hI sB jIvW ivc smwieAw hoieAw hYN [ (iPr BI) keI jIv dwnI hn, keI jIv mMgqy 
hn—ieh qyry hI Ascrj qmwSy hn (ikauNik Asl ivc) qUM Awp hI dwqW dyx vwlw hYN, qy 
Awp hI (auhnW dwqW nUμ) vrqx vwlw hYN [ (swrI isRStI ivc) mYN qYQoN ibnw iksy hor nUμ nhIN 
pCwxdw (Bwv, qYQoN ibnw koeI hor dUjw nhIN id`sdw) [ mYN qyry kyhVy kyhVy gux AwK ky d`sW? 
qUM byAMq pwrbRhm hYN, qUM byAMq pwrbRhm hYN [ hy pRBU! jo qYnUμ Xwd krdy hn jo qYnUμ ismrdy 
hn, dws nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY [2[ 

pdArQ:- sy jn—auhI mnu`K {bhu-vcn} [ jug mih—izMdgI ivc [ suK vwsI—suK nwl 
rihx vwly [ mukqu—(mwieAw dy bMDnW qoN) Azwd [ rUip—rUp ivc [ smwsI—lIn ho jWdy 
hn [ DMnu—BwgW vwly [3[ 

ArQ:- hy hrI! jo mnu`K qYnUμ ismrdy hn jo qYnUμ iDAwauNdy hn, auh AwpxI izMdgI ivc suKI 
v`sdy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny hrI-nwm ismirAw hY, auh sdw leI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho gey hn, 
auhnW dI jmW vwlI PwhI tu`t geI hY [ ijnHW ny inrBau pRBU nUμ iDAwieAw hY, pRBU auhnW dw 
swrw fr dUr kr dyNdw hY [ ijnHW ny ipAwry pRBU nUμ ismirAw hY, auh pRBU dy srUp ivc hI lIn 
ho gey hn [ BwgW vwly hn auh mnu`K; DMn hn auh mnu`K, ijnHW ny pRBU nUμ iDAwieAw hY, dws 
nwnk auhnW qoN kurbwn jWdw hY [3[ 

pdArQ:- Bgiq BMfwr—BgqI dy ^zwny [ Bgq—bMdgI krn vwly {not:- l&z ‘Bgiq’ 
qy ‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Aink—AnykW [ qpu—DUxIAW Awidk dw srIrk 
AOK [ isimRiq—auh Dwrimk pusqk jo ihMdU ivdvwn irSIAW ny vydW nUμ cyqy kr ky Awpxy 
smwj dI AgvweI leI ilKy; iehnW dI igxqI 27 dy krIb hY [ swsq—ihMdU Drm dy 
&ls&y dy pusqk jo igxqI ivc Cy hn—sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq [ 
ikirAw—Dwrimk sMskwr [ Ktu—Cy [ Ktu krm—mnU-isimRiq Anuswr ieh Cy krm ieauN 
hn—pVHxw, pVHwxw, j`g krnw, j`g krwxw, dwn dyxw, dwn lYxw [ krMqw—krdy hn [ 
Bwvih—cMgy l`gdy hn [4[ 



 

ArQ:- hy pRBU! qyrI BgqI dy byAMq ^zwny Bry pey hn [ hy hrI! AnykW qy byAMq qyry Bgq 
qyrI is&iq-swlwh krdy hn [ hy pRBU! AnykW jIv qyrI pUjw krdy hn, byAMq jIv (qYnUμ 
imlx leI) qwp swDdy hn [ qyry AnykW (syvk) keI isimRqIAW qy SwsqR pVHdy hn, (qy 
auhnW dy d`sy hoey) Cy Dwrimk kMm qy hor krm krdy hn [ 

hy dws nwnk! auh Bgq Bly hn (Bwv auhnW dI Gwl QWie peI jwxo) jo ipAwry hir-BgvMq 
nUμ ipAwry l`gdy hn [4[ 

pdArQ:- AprMpr—A-prMpr, ijs dw prly qoN prlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ jyvfu—
jyfw, brwbr dw [ jugu jugu—hryk jug ivc [ inhclu—nwh ih`lx vwlw, sdw-iQr [ 
vrqY—vrqdw hY, huMdw hY [ isrij—pYdw kr ky [ goeI—nws kr id`qI [ jwxoeI—jwxn 
vwlw [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sB dw mUl hYN, sB ivc ivAwpk hYN, byAMq hYN, sB dw pYdw krn vwlw 
hYN, qyry brwbr dw hor koeI nhIN hY [ qUM hryk jug ivc Awp hI hYN, qUM sdw hI iek Awp hI 
hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, sB dw pYdw krn vwlw hYN qy sB dI swr lYx vwlw hYN [ 
jgq ivc auhI kuJ huMdw hY jo qYnUμ Awp ƒ psMd hY, auhI huMdw hY jo qUM Awp hI krdw hYN [ (hy 
pRBU!) swrI isRStI qUM Awp hI pYdw kIqI hY, qUM Awp hI pYdw kr ky Awp hI nws krdw hYN [ 

dws nwnk aus krqwr dy gux gWdw hY, jo hryk dy idl dI jwxn vwlw hY [5[2[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨ ॥ ਸੁਿਣ ਵ ਡਾ ਆਖੈ ਸਭ ਕ ੋ ਈ ॥ 
ਕੇਵ ਡੁ ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਪ ਾ ਇ ਨ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਵਡੇ 
ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹ ੀਰਾ ॥ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵ ਡੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਿਭ ਸੁਰਤ ੀ ਿਮਿਲ ਸੁਰਿਤ ਕਮਾਈ ॥ ਸਭ ਕੀਮ ਿਤ ਿਮਿਲ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਗੁਰ 
ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਿਤਲੁ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਸਿ ਭ ਸਤ ਸਿ ਭ ਤ ਪ ਸਿਭ ਚੰਿ ਗਆਈਆ ॥ 
ਿਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆਂ ॥ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਿਸਧੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਨਾਹੀ ਠਾਿਕ 
ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਿਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ ਿਸਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਿ ਤਸੈ 
ਿਕਆ ਚਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- sB koeI—hryk jIv [ suix—sux ky [ kyvfu—kyfw [ fITw—vyiKAW hI [ 
hoeI—(ibAwn) ho skdw hY, d`isAw jw skdw hY [ kImiq—mu`l, brwbr dI SY [ kImiq pwie 
n—mu`l nhIN pwieAw jw skdw, aus dy brwbr dI koeI hsqI d`sI nhIN jw skdI [ rhy 
smwie—lIn ho jWdy hn [1[ 

gihr—fUMGw [ guxI ghIrw—guxW kr ky fUMGw; byAMq guxW vwlw [ cIrw—pwt, cOVweI, 
dirAw dw pwt [1[rhwau[ 



 

siB—swirAW ny [ surqI—suriq [ siB imil—swirAW ny iml ky, iek dUjy dI shwieqw lY 
ky [ suriq kmweI—smwDI lweI [ gur—v`fy [ gur BweI—v`ifAW dy Brw, Ajyhy hor keI 
v`fy [ gur gurhweI—keI v`fy v`fy pRis`D {not:- ieh l&z ‘gur gurhweI’ l&z ‘igAwnI 
iDAwnI’ dw ivSySx hn} [ igAwnI—ivcwrvwn, au~cI smJ vwly [ iDAwnI—suriq joVn 
vwly [ iqlu—rqw ijqnI BI [2[ 

siB sq—swry Bly kMm [ qp—kSt, AOiKAweIAW [ cMigAweIAw—cMgy gux [ isD—pu`gy 
hoey, jIvn ivc sPl hoey mnu`K [ isDI—sPlqw, kwmXwbI [ krim—imhr nwl, b^^S dI 
rwhIN [ Twik—vrj ky [3[ 

isPqI—is&qW nwl, guxW nwl [ cwrw—zor, qdbIr, jqn [4[ 

ArQ:- hryk jIv (hornW pwsoN isr&) sux ky (kI) AwK dyNdw hY ik (hy pRBU!) qUM v`fw hYN [ 
pr qUM kyfw v`fw hYN ieh g`l qYnUμ vyiKAW hI d`sI jw skdI hY [ qyry vf`px dw AMdwzw nhIN 
lwieAw jw skdw, (ieh) nhIN d`isAw jw skdw (ik qUM kyfw v`fw hYN) qyrI vifAweI AwKx 
vwly (Awpw Bu`l ky) qyry ivc (hI) lIn ho jWdy hn [1[ 

hy myry v`fy mwlk! qUM (mwno, iek) fUMGw (smuMdr) hYN, qUM bVy ijgry vwlw hYN, qy byAMq guxW 
vwlw hYN [ koeI BI jIv nhIN jwxdw ik qyrw ikqnw v`fw ivsQwr hY [1[rhwau[ 

(qUM kyfw v`fw hYN—ieh g`l l`Bx vwsqy) smwDIAW lwx vwly keI v`fy pRis`D jogIAW ny iDAwn 
joVn dy Xqn kIqy, muV muV jqn kIqy; v`fy v`fy pRis`D (SwsqR-vy~qw) ivcwrvwnW Awpo ivc 
iek dUjy dI shwieqw lY ky qyry brwbr dI koeI hsqI l`Bx dI koiSS kIqI, pr qyrI 
vifAweI dw iek iql ijqnw ih`sw BI nhIN d`s sky {gur gurhweI iDAwnI siB imil suriq 
kmweI, suriq kmweI, gurgurhweI igAwnI sB imil kImiq pweI kImiq pweI} [2[ 

(ivcwrvwn kIh qy isD jogI kIh? qyrI vifAweI dw AMdwzw qW koeI nhIN lw sikAw; pr 
ivcwrvwnW dy) swry Bly kMm, swry qp qy swry cMgy gux, is`D lokW dIAW (ir`DIAW is`DIAW 
Awidk) v`fy v`fy kMm—iksy nUμ BI ieh kwmXwbI qyrI shwieqw qoN ibnw hwsl nhIN hoeI [ 
(ijs iksy nUμ sPlqw pRwpq hoeI hY) qyrI imhr nwl pRwpq hoeI hY, qy koeI hor (ivAkqI) 
ies pRwpqI dy rwh ivc rok nhIN pw sikAw [3[ 

(hy pRBU!) qyry guxW dy (mwno) ^zwny Bry pey hn [ jIv dI kIh pWieAW hY ik iehnW guxW nUμ 
ibAwn kr sky? ijs nUμ qUM is&iq-swlwh krn dI dwiq b^Sdw hYN, aus dy rwh ivc rukwvt 
pwx leI iksy dw zor nhIN c`l skdw, ikauNik, hy nwnk! (AwK—qUM) sdw kwiem rihx vwlw 
pRBU aus (BwgW vwly) nUμ svwrn vwlw Awp hYN [4[1[ 

not:- isrlyK pVHo [ ‘caupdy’ dw ArQ hY ‘cwr pd, cwr bMd’ [ iehnW SbdW dy cwr cwr 
bMd hn [ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਿਵਸਰੈ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥ ਆ ਖਿਣ ਅਉਖਾ ਸਾ ਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ 
ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ ਿਤਤੁ ਭੂ ਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਿ ਹ ਦੂਖ ॥੧॥ ਸੋ ਿ ਕਉ ਿਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਸਾ ਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੈ 
ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਿ ਤਲ ੁ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਆਿਖ ਥਕੇ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਜੇ ਸਿ ਭ 

ਿਮਿਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਿਹ ॥ ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ ਦੇਂਦਾ ਰਹੈ 
ਨ ਚੂ ਕੈ ਭੋਗੁ ॥ ਗੁ ਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਜੇਵਡੁ ਆ ਿ ਪ ਤੇਵ ਡ ਤੇਰ ੀ 
ਦਾਿਤ ॥ ਿਜਿਨ ਿਦਨੁ ਕਿਰ ਕੈ ਕੀ ਤੀ ਰਾਿਤ ॥ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਰਿਹ ਤੇ ਕਮਜਾ ਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ 
ਸਨਾਿਤ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- AwKw—AwKW, mYN AwKdw hW, mYN aucwrdw hW [ jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, myry 
AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ iqqu BUKY—ies BuK dy kwrn [ Kwie—(nwm-Bojn) Kw ky 
[ clIAih—nws kIqy jWdy hn [1[ 

myrI mwie—hy myrI mW! swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swcY—s`cy dI rwhIN [ nwie—nwm 
dI rwhIN [ swcY nwie—s`cy nwm dI rwhIN, ijauN ijauN sdw-iQr pRBU dw nwm ismrIey [ ikau 
ivsrY—kdy n ivsry [1[rhwau[ 

siB—swry jIv [ AwKx pwih—AwKx dw jqn krn [2[ 

guxu eyho—ieh hI (aus dI) ^UbI hY [ hoAw—hoieAw hY [ nw hoie—nhIN hovygw [3[ 

jyvfu—jyfw v`fw [ qyvf—auqnI v`fI [ ijin—ijs (qYN) ny [ kmjwiq—BYVI jwiq vwlIAW 
[ snwiq—nIc [4[ 

ArQ:- ijauN ijauN mYN pRBU dw nwm aucwrdw hW myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ jdoN 
mYnUμ nwm Bu`l jWdw hY, myrI Awqmk mOq hox l`g pYNdI hY [ (ieh pqw huMidAW BI pRBU dw) 
sdw-iQr nwm ismrnw (iek) AOKw kMm hY [ (ijs mnu`K dy AMdr) pRBU dw sdw-iQr nwm 
ismrn dI Bu`K pYdw huMdI hY, ies Bu`K dI brkiq nwl (nwm-Bojn) Kw ky aus dy swry du`K dUr 
ho jWdy hn [1[ 

hy myrI mW! (Ardws kr ik) auh pRBU mYnUμ kdy n Bu`ly [ ijauN ijauN aus sdw-iQr rihx vwly 
dw nwm ismrIey, iqauN iqauN auh sdw-iQr rihx vwlw mwlk (mn ivc v`sdw hY) 
[1[rhwau[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dI rqw ijqnI BI mihmw (swry jIv) ibAwn kr ky 
Q`k gey hn (ibAwn nhIN kr skdy) [ koeI BI nhIN d`s sikAw ik aus dy brwbr dI kyhVI 
hor hsqI hY [ jy (jgq dy) swry hI jIv rl ky (prmwqmw dI mihmw) ibAwn krn dw jqn 
krn, qW auh prmwqmw (Awpxy Asly nwloN) v`fw nhIN ho jWdw (qy jy koeI BI aus dI 
vifAweI nwh kry) qW auh (A`gy nwloN) Gt nhIN jWdw [2[ 



 

auh prmwqmw kdy mrdw nhIN, nwh hI (aus dI ^wqr) sog huMdw hY [ auh pRBU sdw (jIvW nUμ 
irzk) dyNdw hY, aus dIAW id`qIAW dwqW dw vrqxw kdy mu`kdw nhIN (Bwv, jIv aus dIAW 
id`qIAW dwqW sdw vrqdy hn pr auh mu`kdIAW nhIN) [ aus pRBU dI v`fI ^UbI ieh hY ik koeI 
hor aus vrgw nhIN hY, (aus vrgw Ajy qk) nwh koeI hoieAw hY, nwh kdy hovygw [3[ 

(hy pRBU!) jyfw (byAMq qUM) Awp hYN, auqnI (byAMq) qyrI b^SS hY, (qUM AYsw hYN) ijs ny idn 
bxwieAw hY qy rwq bxweI hY [ 

hy nwnk! auh bMdy BYVy Asly vwly (bx jWdy) hn jo AYsy Ksm-pRBU nUμ ivswrdy hn [ nwm qoN 
KuMJy hoey jIv nIc hn [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੇ ਦਿਰ ਮñਗਤੁ ਕੂਕ ਕਰੇ ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ॥ ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੈ ਧਕੇ ਏਕ ਵਡਾ ਈ 
ਦੇਇ ॥੧॥ ਜਾਣਹੁ ਜੋਿਤ ਨ ਪੂਛਹੁ ਜ ਾ ਤੀ ਆਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਆਿਪ 
ਕਰੇਇ ॥ ਆਿਪ ਉਲਾਮçੇ ਿਚਿਤ ਧਰੇਇ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹਤਾਜੀ ਿਕਆ ਸੰਸਾ ਰੁ 
॥੨॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਦੁਰਮਿਤ ਮਨਿਹ ਕਰੇਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆ ਇ ॥ 
ਦੁਖੁ ਅਨçੇਰਾ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੩॥ ਸਾਚੁ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਦੇਇ ॥ ਜੇ ਿ ਕ ਸ ੈ 
ਦੇਇ ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਲੇਇ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 349} 
pdArQ:- dir—(pRBU dy) dr qy [ mWgqu—koeI mMgqw (BwvyN iksy BI jwiq dw hovy) [ 
kUk—pukwr, &irAwd [ mhlI—mhl dw mwlk [ DIrk—DIrj, hOslw [ dyie—dyNdw hY 
[1[ 

jwxhu—pCwxo [ AwgY—prlok ivc [1[rhwau[ 

aulwm@y—iSkwieqW, igly [ iciq Dryie—ic`q ivc Drdw hY, suxdw hY [2[ 

Awpy—Awp hI [ mnih kryie—rokdw hY, vrjdw hY [ min—mn ivc [3[ 

AvrI kau—hornW nUμ jo AwdrS qoN Ajy nIvyN hn [ vKwxY—AwKdw hY [ pUC n lyie—lyKw 
nhIN mMgdw [4[ 

ArQ:- koeI mMgqw (BwvyN iksy BI jwiq dw hovy) pRBU dy dr qy pukwr kry, qW auh mhl dw 
mwlk Ksm-pRBU (aus dI pukwr) sux lYNdw hY [ (iPr) aus dI mrzI hOslw dyvy aus dI mrzI 
D`kw dy dyvy (mMgqy dI Ardws sux lYx ivc hI) pRBU aus nUμ vifAweI hI dy irhw hY [2[ 

(hryk jIv dy AMdr ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI (pRyrnw kr ky jIv pwsoN pukwr) krWdw hY, 
(hryk ivc ivAwpk ho ky) Awp hI (pukwr) krdw hY, Awp hI pRBU (hryk jIv dy) igly suxdw 
hY [ jdoN (hy pRBU! iksy jIv nUμ qUM ieh inscw krw dyNdw hYN ik) qUM isrjxhwr sB kuJ krn 
dy smr`Q (isr auqy rwKw) hYN, qW aus nUμ (jgq dI) koeI muQwjI nhIN rihMdI, jgq aus dw 
kuJ ivgwV nhIN skdw [2[ 



 

prmwqmw Awp hI jIvW nUμ pYdw krdw hY, Awp hI (sBnW nUμ irzk Awidk) dyNdw hY [ pRBU 
Awp hI jIvW nUμ BYVI miq vloN vrjdw hY [ gurU dI ikrpw nwl pRBU ijs dy mn ivc Aw 
v`sdw hY, aus dy AMdroN duK dUr ho jWdw hY, AigAwnqw imt jWdI hY [3[ 

pRBU Awp hI jIvW dy mn ivc Awpxw ismrn ipAwrw krdw hY (ismrn dw ipAwr pYdw krdw 
hY); ijnHW dy AMdr ipAwr dI Ajy Gwt hY, auhnW nUμ Awp hI ismrn dI dwiq nhIN dyNdw [ 
nwnk AwKdw hY ijs iksy nUμ ismrn dI dwiq pRBU dyNdw hY aus pwsoN A`gy krmW dw lyKw nhIN 
mMgdw (Bwv, auh jIv koeI Ajyhy krm krdw hI nhIN ijnHW krky koeI qwVnw hovy) [4[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤਾਲ ਮਦੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ॥ ਦੋਲਕ ਦੁਨੀਆ ਵਾਜਿਹ ਵਾਜ ॥ ਨਾਰਦੁ ਨਾਚੈ ਕਿਲ 
ਕਾ ਭਾਉ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਕਹ ਰਾਖਿਹ ਪਾਉ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਨ ਾ ਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਅੰਧੀ ਦੁਨੀਆ 
ਸਾਿਹਬੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਪ ਾ ਸਹੁ ਿਫਿਰ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ॥ ਤਾਿਮ ਪਰੀਿਤ ਵਸੈ ਘਿ ਰ ਆਇ ॥ ਜੇ 
ਸਉ ਵਿਰàਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੁ ॥ ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਿਦਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ ਦਰਸਿਨ ਦੇਿਖਐ ਦਇਆ ਨ ਹ ੋਇ 
॥ ਲਏ ਿਦਤੇ ਿਵਣੁ ਰਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਾ ਜਾ ਿਨਆਉ ਕਰੇ ਹਿਥ ਹੋਇ ॥ ਕਹੈ ਖੁ ਦਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
ਮਾਣਸ ਮੂਰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ॥ ਕਰਣੀ ਕੁਤਾ ਦਿਰ ਫੁਰਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਜਾਣੈ ਿਮਹਮਾਨੁ ॥ ਤਾ 

ਿਕਛੁ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 349-350} 
pdArQ:- qwl—CYxy [ mdIry—GuMGrU, JWJrW [ Gt—ihrdw [ Gwt—rsqw [ Gt ky 
Gwt—mn dy rsqy, sMklp ivklp [ dolk—FolkI [ dunIAw—dunIAw dw moh [ vwjih—
v`j rhy hn [ vwj—vwjy, swj [ nwrdu—mn [ kil—kiljug [ Bwau—pRBwau [ kh—
ikQy? pwau—pYr [ jqI...pwau—jqI sqI ikQy pYr r`Kx? jq sq nUμ sMswr ivc QW nhIN 
irhw [1[ 

nwnk—hy nwnk! ivthu—qoN [ AMDI—AMnHI [ jwxu—sujwx, sujwKw [1[rhwau[ 

pwshu—qoN [ iPir—aultw, sgoN [ Kwie—KWdw hY [ qwim—quAwm, rotI [ Gir—Gr ivc, 
gurU dy Gr ivc [ vsY Gir Awie—(gurU dy) Gr ivc Aw v`sdw hY, gurU dw cylw Aw bxdw hY 
[ prvwxu-kbUl, BwgW vwlw [2[ 

drsin—drsn dI rwhIN [ drsin dyiKAY—drsn krn nwl, iek dUjy ƒ vyK ky [ ley idqy 
ivxu—mwieAw lYx dyx qoN ibnw, irSvq qoN ibnw [ inAwau—iensw& [ hiQ hoie—h`Q ivc 
hovy, kuJ dyx nUμ p`ly hovy [ khY Kudwie—jy koeI r`b dw vwsqw pwey [3[ 

mwxs mUriq—mnu`K dI Skl hY [ nwnku—nwnk (AwKdw hY) [ nwmu—nwm-mwqR [ krxI—
krxI ivc, Awcrn ivc [ dir—(mwlk dy) dr qy [ Purmwnu—hukm [4[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN sdky ho [ (nwm qoN ibnw) dunIAw (mwieAw ivc) 
AMnHI ho rhI hY, iek mwlk pRBU Awp hI sujwKw hY (aus dI srn ipAW hI izMdgI dw shI 



 

rsqw id`s skdw hY) [1[rhwau[ 

(mnu`K dy) mn dy sMklp ivklp (mwno) CYxy qy pYrW dy GuMGrU hn, dunIAw dw moh FolkI hY—
ieh vwjy v`j rhy hn, qy (pRBU dy nwm qoN suM\w) mn (mwieAw dy h`QW qy) n`c irhw hY [ (ies 
nUμ khIdw hY) kiljug dw pRBwv [ jq sq nUμ sMswr ivc ikqy QW nhIN irhw [1[ 

(cyly ny gurU dI syvw krnI huMdI hY, hux) sgoN cylw hI gurU qoN audr-pUrnw krdw hY, rotI dI 
^wqr hI cylw Aw bxdw hY [ (ies hwlq ivc) jy sO swl mnu`K jIaU ley, qy sOKw Kwx-pIx 
bixAw rhy (qW BI ieh aumr ivArQ hI smJo) [ (izMdgI dw isr&) auhI idn BwgW vwlw hY 
jdoN mnu`K Awpxy mwlk-pRBU nwl sWJ pWdw hY [2[ 

mnu`K iek dUjy nUμ vyK ky (Awpxw Brw jwx ky Awpo ivc) ipAwr dw jzbw nhIN vrq rhy 
(ikauNik sMbMD hI mwieAw dw bx irhw hY), irSvq lYx dyx qoN ibnw nhIN rihMdw [ (ieQoN qk 
ik) rwjw BI (hwkm BI) qdoN hI iensw& krdw hY jy aus nUμ dyx leI (svwlI dy) h`Q p`ly 
mwieAw hovy [ jy koeI inrw r`b dw vwsqw pwey qW aus dI pukwr koeI nhIN suxdw [3[ 

nwnk (AwKdw hY—vyKx ƒ hI) mnu`K dI Skl hY, nwm-mwqR hI mnu`K hY, pr Awcrn ivc 
mnu`K (auh) ku`qw hY jo (mwlk dy) dr qy (rotI dI ^wqr) hukm (mMn irhw hY) [ 

mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc qdoN hI kuJ ie`zq-mwx lY skdw hY jy gurU dI imhr nwl 
(sMswr ivc Awpxy Awp ƒ) prwhuxw smJy (qy mwieAw nwl ieqnI pkV nwh r`Ky [4[4[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੇਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਤੇਤੀ ਜੇਤਾ ਰੂਪੁ ਕਾ ਇਆ ਤੇਰੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਰਸਨਾ ਆਪੇ 
ਬਸਨਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕਹ ਉ ਮਾਈ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾ ਈ ਏ ਕੋ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਿਵਗਸੈ ਆ ਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਜੋ 
ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਜੈਸਾ ਵਰਤੈ ਤੈਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ 

॥੩॥ ਕਿਲ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਦੁ ਮੀਠਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਲਾ ਪੀਵਤੁ ਰਹੈ ॥ ਆਪੇ ਰੂਪ ਕਰੇ ਬਹੁ ਭñਤੀ ਂ 
ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ ਏਵ ਕਹੈ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 350} 
pdArQ:- jyqw—ijqnw hI (Bwv, ieh swrw) [ sbdu—Awvwz, bolxw [ suriq—suxnw [ 
Duin—jIvn-rO [ Duin qyqI—qyqI (qyrI) Duin, ieh swrI qyrI hI jIvn-rO hY [ rUpu—id`sdw 
Awkwr [ kwieAw—srIr [ rsnw—rs lYx vwlw [ Awpy—Awp hI [ bsnw—izMdgI [ 
khau—khauN, mYN AwK skW [ mweI—hy mW! 1[ 

eyko—iek hI, isr& [1[rhwau[ 

vyKY—sMBwl krdw hY [ ivgsY—^uS huMdw hY [2[ 

n krxw jweI—kIqw nhIN jw skdw [ vrqY—kwr clWdw hY [ qYso khIAY—auho ijhw aus dw 
nwm r`iKAw jWdw hY [3[ 



 

kil—kiljugI suBwau [ klvwlI—klwln, Srwb vycx vwlI [ mdu—Srwb [ mqvwlw—
msq [ bhu BWqIN—keI iksmW dy [ {not:- pihlI quk dw l&z ‘rUpu’ iek-vcn hY, 
A^IrlI quk dw l&z ‘rUp’ bhu-vcn hY} [ bpuVw—ivcwrw, Awijz [ eyv—ies qrHW [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) (jgq ivc) ieh ijqnw bolxw qy suxnw hY (ijqnI ieh bolx qy suxn dI 
ik®Aw hY), ieh swrI qyrI hI jIvn-rO (dw sdkw) hY, ieh ijqnw id`sdw Awkwr hY, ieh swrw 
qyrw hI srIr hY (qyry Awpy dw ivsQwr hY) [ (swry jIvW ivc ivAwpk ho ky) qUM Awp hI rs 
lYx vwlw hYN, qUM Awp hI (jIvW dI) izMdgI hYN [ 

hy mW! prmwqmw qoN ibnw koeI hor dUjI hsqI nhIN hY ijs dI bwbq mYN AwK skW (ik ieh 
hsqI prmwqmw dy brwbr dI hY) [1[ 

hy BweI! prmwqmw hI swfw ieko iek Ksm-mwlk hY, b`s! auh hI ieko mwlk hY, aus 
vrgw, hor koeI nhIN hY [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI (sB jIvW ƒ) mwrdw hY Awp hI r`Kdw hY Awp hI (ijMd) lY lYNdw hY Awp hI 
(ijMd) dyNdw hY [ pRBU Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY, Awp hI (sMBwl kr ky) ^uS huMdw hY, 
Awp hI (sB auqy) imhr dI nzr krdw hY [2[ 

(jgq ivc) jo kuJ vrq irhw hY pRBU Awp hI kr irhw hY (pRBU qoN AwkI ho ky iksy hor jIv 
pwsoN) kuJ kIqw nhIN jw skdw [ ijho ijhI kwr pRBU krdw hY, auho ijhw aus dw nwm pY jWdw 
hY [ 

(hy pRBU!) ieh jo kuJ id`s irhw hY qyrI hI bzurgI (dw pRkwS) hY [3[ 

ijvyN iek Srwb vycx vwlI hY aus dy pws Srwb hY; SrwbI Aw ky in`q pINdw rihMdw hY iqvyN 
jgq ivc kiljugI suBwau hY (aus dy Asr hyT) mwieAw im`TI l`g rhI hY, qy jIvW dw mn 
(mwieAw ivc) msq ho irhw hY—ieh BWq BWq dy rUp BI pRBU Awp hI bxw irhw hY (BwvyN ieh 
g`l AlOikk hI jwpdI hY; pr aus pRBU ƒ hr cMgy mMdy ivc ivAwpk vyK ky) ivcwrw nwnk 
iehI AwK skdw hY [4[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਵਾਜਾ ਮਿਤ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉ ॥ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਏਹੋ 
ਤਪ ਤਾਉ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹੁ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ॥੧॥ ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥ ਹੋਰੁ ਨਚਣਾ ਖੁ ਸੀਆ 
ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਵਜਿਹ ਦੁਇ ਤਾਲ ॥ ਪੈਰੀ ਵਾਜਾ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ ਰਾਗੁ ਨਾਦੁ 
ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹੁ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ॥੨॥ ਭਉ ਫੇਰੀ ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਿਤ ॥ ਬਹਿਦਆ 
ਉਠਿਦਆ ਨੀਤਾ ਨੀਿਤ ॥ ਲੇਟਿਣ ਲੇਿਟ ਜਾਣੈ ਤਨੁ ਸੁ ਆਹੁ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਨਾਚਹੁ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪਾਉ ॥੩॥ 

ਿਸਖ ਸਭਾ ਦੀਿਖਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਣਣ ਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਵੇਰਾ ਵੇਰ ॥ ਇਤੁ 
ਰੰਿਗ ਨਾਚਹੁ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪੈਰ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 350} 



 

pdArQ:- miq—sRySt bu`iD [ pKwvju—joVI, qblw [ Bwau—pRym [ Anμdu—Awqmk suK [ 
min—mn ivc [ Bgiq—rws pwxI [ qp qwau—qp dw qpxw [ {not:- ‘eyhw’ Aqy ‘eyho’ 
dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ ‘eyhw’ ivSySx iesqRI-ilMg hY, ‘ieho’ ivSySx puilMg hY} [ 
iequ—ies ivc [ iequ rMig—ies rMg ivc, ies mOj ivc [ riK riK pwau—pYr r`K r`K ky, 
jIvn-rwh qy qur qur ky [1[ 

pUry qwl—qwl pUrdw hY, qwl-isr n`cdw hY [ swlwh—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ mn 
mwh—mn dy aumwh, mn dy cwau [1[rhwau[ 

squ—dwn, syvw [ qwl—CYxy [ pYrI vwjw—GuMGrU [ inhwl—pRsMn [ dUjw Bwau—pRBU qoN 
ibnw hor dw ipAwr [2[ 

PyrI—BuAwtxI [ cIiq—icq ivc [ nIqw nIq—in`q in`q, sdw hI [ lytix—lytxI, lμmy pY 
ky nwc [ lyit—lyt ky [ suAwh—nwsvMq, (suAwh vWg) [3[ 

isK sBw—sqsMg [ dIiKAw—gurU dw aupdyS [ Bwau—ipAwr [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rih ky [ AwKxu—(nwm) jpxw [ vyrw vyr—muV muV [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny sRySt bu`iD ƒ vwjw bxwieAw hY, pRBU-ipAwr ƒ joVI bxwieAw hY 
(iehnW swjW dy v`jx nwl, sRySt bu`iD qy pRBU-ipAwr dI brkiq nwl) aus dy AMdr sdw 
Awnμd bixAw rihMdw hY, aus dy mn ivc auqSwh rihMdw hY [ Asl BgqI iehI hY, qy iehI hY 
mhwn qp [ ies Awqmk Awnμd ivc itky rih ky sdw jIvn-rsqy auqy quro [ b`s! ieh 
nwc n`co (rwsW ivc nwc n`c ky aus ƒ ik®Sn-BgqI smJxw BulyKw hY) [1[ 

jo mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI jwxdw hY auh (jIvn-nwc ivc) qwl-isr n`cdw 
hY (jIvn dIAW shI lIhW qy qurdw hY) [ (rws AwidkW ivc ik®Sn-mUrqI A`gy ieh) hor hor 
nwc ieh inrIAW mn dIAW ^uSIAW hn, mn dy cwau hn (ieh BgqI nhIN, ieh qW mn dy 
ncwey n`cxw hY) [1[rhwau[ 

(^lkq dI) syvw, sMqoK (vwlw jIvn)—ieh dovyN CYxy v`jx, sdw iKVy-im`Qy rihxw—ieh 
pYrIN GuMGrU (v`jx); (pRBU-ipAwr qoN ibnw) koeI hor lgn n hovy—ieh (hr vyly AMdr) rwg 
qy Alwp (huMdw rhy) [ (hy BweI!) ies Awqmk Awnμd ivc itko, ies jIvn-rsqy quro [ 
b`s! ieh nwc n`co (Bwv, ies qrHW dy jIvn dw Awqmk hulwrw mwxo) [2[ 

auTidAW bYTidAW sdw hr vyly pRBU dw fr Adb mn-icq ivc itikAw rhy—nwc dI ieh 
BuAwtxI hovy; Awpxy srIr ƒ mnuK nwsvMq smJy—ieh lyt ky inrqkwrI hovy [ (hy BweI!) 
ies Awnμd ivc itky rho; ieh jIvn jIvo [ b`s! ieh nwc n`co (ieh Awqmk hulwrw mwxo) 
[3[ 

sqsMg ivc rih ky gurU dy aupdyS dw ipAwr (Awpxy AMdr pYdw krnw); gurU dy snmuK rih ky 
prmwqmw dw At`l nwm suxdy rihxw; prmwqmw dw nwm muV muV jpxw—ies rMg ivc, hy 



 

nwnk! itko, ies jIvn-rsqy ivc pYr Dro [ b`s! ieh nwc n`co (ieh jIvn-Awnμd mwxo) 
[4[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰ ਤੀ ਜਲ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧੁ ਕੀਆ ॥ ਅੰਧੁਲੈ ਦਹਿਸਿਰ 
ਮੂੰਡੁ ਕਟਾਇਆ ਰਾਵਣੁ ਮਾਿਰ ਿਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥੧॥ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਤੇਰੀ ਆਖੀ ਜਾਇ ॥ ਤੂੰ ਸਰਬੇ 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਿਤ ਹਿਥ ਕੀਨ ੀ ਕਾਲੀ ਨਿਥ ਿਕਆ ਵ ਡਾ 
ਭਇਆ ॥ ਿਕਸੁ ਤੂੰ ਪੁਰਖੁ ਜੋਰੂ ਕਉ ਣ ਕਹੀਐ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ੨॥ ਨਾਿਲ ਕੁਟੰਬੁ ਸਾਿਥ 
ਵਰਦਾਤਾ ਬਰ੍ਹਮਾ ਭਾਲਣ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਗਇਆ ॥ ਆਗੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤਾ ਕਾ ਕੰਸੁ ਛੇਿਦ ਿਕਆ ਵਡਾ 
ਭਇਆ ॥੩॥ ਰਤਨ ਉਪਾਇ ਧਰੇ ਖੀਰੁ ਮਿਥਆ ਹੋਿਰ ਭਖਲਾ ਏ ਿਜ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਛ ਪੈ 
ਿਕਉ ਛਿਪਆ ਏਕੀ ਏਕੀ ਵੰਿਡ ਦੀਆ ॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 350} 
pdArQ:- pauxu—hvw [ aupwie—aupweI, pYdw kIqI [ DrI—itkweI [ bMDu—myl [ 
dhisir—dhisr ny, rwvx ny [ AMDulY—AMnHy ny, mUrK ny [ mUMfu—isr [ mwir—mwr ky [ 
ikAw vfw BieAw—v`fw nhIN ho igAw [1[ 

aupmw—vifAweI [ ilv lwie—ivAwpk ho ky [1[rhwau[ 

hiQ kInI—Awpxy h`Q ivc kIqI hoeI hY [ niQ—n`Q ky, v`s ivc kr ky [ iksu—iks 
(iesqRI) dw? purKu—Ksm [ jorU kaux—kaux qyrI iesqRI? inrMqir—{inr-AMqir [ 
AMqru—iv`Q} ibnw iv`Q dy, iek-rs [2[ 

nwil—kOl-Pu`l dI nwlI [ kutMbu—prvwr, {kutuiMbnI—mW, kutMibnI} mW, jnnI [ swiQ—
nwl, kol [ vrdwqw—vr dyx vwlw, ivSƒ [ kMsu—rwjw augRsYn dw pu`qr, ik®Sn jI dw 
mwmw [ ies ƒ ik®Sn jI ny mwr ky augRsYn ƒ muV rwj id`qw sI [3[ 

aupwie Dry—pYdw kIqy [ KIru—smuMdr [ miQAw—irVikAw [ (purwxW dI kQw hY ik 
dyviqAW qy dYNqW ny rl ky smuMdr irVikAw sI, aus ivcoN 14 rqn inkly [ vMfx vyly JgVw 
pY igAw [ ivSƒ ny ieh JgVw inbyVn leI mohnI Avqwr DwirAw qy rqn iek iek kr ky 
vMf id`qy) [ hoir—dYNq qy dyvqy [ BKlwey—k®oD ivc Aw ky bolx l`gy [ ij—ik [ AsI 
kIAw—AsW (rqn smuMdr ivcoN) k`Fy hn [ eykI eykI—iek iek kr ky [4[ 

ArQ:- prmwqmw ny hvw bxweI, swrI DrqI swjI, pwxI A`g dw myl kIqw (Bwv, ieh swry 
ivroDI q`q iek`Ty kr ky jgq-rcnw kIqI [ rcnhwr pRBU dI ieh iek Ascrj lIlw hY, 
ijs qoN id`sdw hY ik auh byAMq v`fIAW qwkqW vwlw hY, pr aus dI ieh vifAweI Bu`l ky inrw 
rwvx dy mwrn ivc hI aus dI vifAweI smJxI Bu`l hY) [ Akl dy AMnHy rwvx ny AwpxI mOq 
(mUrKpx ivc) shyVI, prmwqmw (inrw aus mUrK) rwvx ƒ mwr ky hI v`fw nhIN ho igAw 
[1[ 



 

(hy pRBU!) qyrI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ qUM sB jIvW ivc ivAwpk hYN, mOjUd 
hYN [1[rhwau[ 

(hy Akwl purK!) isRStI dy swry jIv pYdw kr ky sBnW dI jIvn-jugq qUM Awpxy h`Q ivc 
r`KI hoeI hY, (sB ƒ n`iQAw hoieAw hY) inrw kwlI-nwg ƒ n`Q ky qUM v`fw nhIN ho igAw [ 
nwh qUM iksy ^ws iesqRI dw Ksm hYN, nwh koeI iesqRI qyrI vhutI hY, qUM sB jIvW dy AMdr 
ie`k-rs mOjUd hYN [2[ 

(kihMdy hn ik jyhVw) bRhmw kOl dI nwl ivcoN jMimAw sI, ivSƒ aus dw hmwieqI sI, auh 
bRhmw prmwqmw dI kudrq dw AMq l`Bx vwsqy igAw, (aus nwl dy ivc hI Btkdw irhw) pr 
AMq n l`B sikAw [ (Akwl purK byAMq kudrq dw mwlk hY) inrw kMs ƒ mwr ky auh ikqnw 
ku v`fw bx igAw? (ieh qW aus dy A`gy swDwrn ijhI g`l hY) [3[ 

(kihMdy hn ik dyviqAW qy dYNqW ny rl ky) smuMdr irVikAw qy (aus ivcoN) cOdW rqn k`Fy, 
(vMfx vyly auh dovyN DVy) gu`sy ivc Aw Aw ky AwKx l`gy ik ieh rqn AsW k`Fy hn, AsW k`Fy 
hn (Awpxy vloN prmwqmw dI vifAweI ibAwn krn leI kihMdy hn ik prmwqmw ny mohxI 
Avqwr Dwr ky auh rqn) iek iek kr ky vMf id`qy, (pr) nwnk AwKdw hY (ik inry ieh 
rqn vMfx nwl prmwqmw dI kyhVI vifAweI bx geI, aus dIAW vifAweIAW qW aus dI 
rcI kudriq ivcoN QW QW id`s rhIAW hn) auh BwvyN AwpxI kudriq ivc luikAw hoieAw hY, 
pr luikAw rih nhIN skdw (pRq`K aus dI byAMq kudriq d`s rhI hY ik auh bhuq qwkqW dw 
mwlk hY) [4[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤੂਿਤ ਬੇਿਲ ਿਬਸਥਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਹੂਆ ॥ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ 
ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਬਦੁ ਿਨਰੰਜਿਨ ਕੀ ਆ ॥੧॥ ਕਰੇ ਵਿਖਆ ਣੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋ ਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਸੋ ਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨç ਪੀਆ ਸੇ ਮ ਸਤ ਭਏ ਹੈ ਤੂਟੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਛੋਡੇ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਲਾਹੇ ॥੨॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਰੂਪੁ ਤੇਰਾ ਦੇਿਖਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ ਰਾਰੈ ਰੂਿਪ 
ਿਨਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਵਿਚ ਛਾਇਆ ॥੩॥ ਬੀਣਾ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਦਰਸਿਨ ਰੂਿਪ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਸਬਿਦ ਅਨਾਹਿਦ ਸੋ ਸਹੁ ਰਾਤਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 351} 
pdArQ:- krm krqUiq—cMgy krm, cMgw Awcrn [ byil—vyl [ ibsQwrI—iKlrI hoeI [ 
ryK—ichn [ Anwhdu—ibnw vjwieAW, iek-rs {swj qdoN hI v`jdw hY jdoN aus ƒ 
auNglIAW nwl CyVIey [ jdoN auNglI dI cot bMd kr deIey, swj bMd ho jWdw hY} [ sbdu—
is&iq-swlwh dI rO [ inrMjin—inrMjn ny, aus prmwqmw ny jo AMjn (mwieAw dI kwlK) 
qoN pry hY [1[ 

jwxY—jwx-pCwx pw ley, sWJ pw ley [1[rhwau[ 

ijn@—ijnHW mnu`KW ny [ joqI joiq—prmwqmw dI joiq [ lwhy—lwB [2[ 



 

srb joiq—swrIAW joqW ivc [ rwrY—rwr ivc, JgVy ivc [ rwrY rUip—JgVw-rUp sMswr 
ivc [ inrwlmu—inrwlw, v`Krw, inrlyp [ CwieAw—pRiqibMb, Aks [3[ 

bIxw—bIn [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ drsin—drsn ivc, idRS ivc [ rUip—rUp 
ivc, suMdrqw ivc [ sbid—Sbd ivc (juV ky) {l&z ‘sbdu’ Aqy ‘sbid’ dy joVW ivc 
ivAwkrixk &rk hY, ArQ BI vK vK} [ Anwhid—iek-rs ivc [ shu rwqw—Ksm-pRBU 
dy rMg ivc rMigAw hoieAw [ ivcwrw—ivcwr, i^Awl [4[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K (ismrn dI rwhIN) prmwqmw nwl jwx-pCwx pw ley qy aus dI 
is&iq-swlwh krdw rhy qW auh nwm-AMimRq pINdw hY (ismrn qoN pYdw hox vwlw Awqmk 
Awnμd mwxdw hY) [1[rhwau[ 

(ismrn dI brkiq nwl) aus mnu`K dw au~cw Awcrn bxdw hY (ieh, mwno, au~cI mnu`Kqw dI 
Pu`tI hoeI) iKlrI hoeI vyl hY, (ies vyl ƒ) prmwqmw dw nwm-Pl l`gdw hY (aus dI suriq 
nwm ivc juVI rihMdI hY) mwieAw-rihq pRBU ny aus dy AMdr is&iq-swlwh dw iek pRvwh 
clw id`qw huMdw hY (auh pRvwh, mwno, iek sMgIq hY) jo iek-rs pRBwv pweI r`Kdw hY, pr 
aus dw koeI rUp-ryK ibAwn nhIN ho skdw [1[ 

ijnHW ijnHW jIvW ny auh nwm-rs pIqw, auh msq ho gey [ (auhnW) dy (mwieAw vwly) bMDn 
qy Pwhy tu`t gey, auhnW dy AMdr prmwqmw dI joiq itk geI, auhnW ny mwieAw dI ^wqr 
(idn rwq dI) dOV-B`j C`f id`qI (Bwv, auh mwieAw dy moh-jwl ivcoN bc gey) [2[ 

(ijs mnu`K ny ismrn dI brkiq nwl nwm-rs pIqw, aus ny, hy pRBU!) swry jIvW ivc qyrw 
hI dIdwr kIqw, aus ny swry BvnW ivc qyrI pYdw kIqI mwieAw pRBwv pWdI vyKI [ (auh mnu`K 
vyKdw hY ik) prmwqmw JgVy-rUp sMswr ivcoN inrwlw bYTw hoieAw hY, qy ivcy hI pRiqibMb vWg 
ivAwpk ho ky vyK BI irhw hY [3[ 

auhI (mnu`K hY Asl) jogI Apwr prmwqmw dy idR`S ivc (msq ho ky) prmwqmw dI is&iq-
swlwh-rUp bIxw vjWdw rihMdw hY [ nwnk (Awpxw ieh) i^Awl d`sdw hY ik iek-rs 
is&iq-swlwh ivc juVy rihx dy kwrn auh mnu`K Ksm-pRBU dy rMg ivc rMigAw rihMdw hY 
[4[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਿਸਿਰ ਭਾਰ ॥ ਗਲੀ ਗਲਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ॥ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ 
ਬਾਿਦ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਿਰਦੈ ਨ ਆਵਿਹ ਯਾਿਦ ॥੧॥ ਤਉ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਿ ਕ ਆ ਕੀਜੈ ॥ ਜਨਿਮ ਜਨਿਮ 
ਿਕਛੁ ਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਮਤਾਗਲੁ ਮਤਾ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਤੋ ਖਤਾ ॥ 
ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ਪਾਿਸ ॥੨॥ ਜੈਸਾ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਤੈਸਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜੇਹੀ ਤੂੰ ਮਿਤ ਦੇਿਹ ਤੇਹੀ ਕੋ ਪਾ ਵੈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵੈ ॥੩॥ 



 

ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰੀਆ ਪਰਵਾਰ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਉਪਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਇਹੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ 
॥ ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੯॥{ਪੰਨਾ 351} 
pdArQ:- isir—isr auqy [ mY gux—myry gux (isr& iehI hn) [ glI glw—g`lW ivcoN 
(cMgIAW) g`lW [ glw isrjxhwr—isrjxhwr dIAW g`lW [ bwid—ivArQ [ Awvih—qUM 
AwvyN (hy pRBU!) [1[ 

qau—qdoN [ ikAw prvwh kIjY—koeI prvwh nhIN krIdI, koeI muQwjI nhIN rih jWdI [ 
jnim—jnm ivc [ jnim—jnm lY ky [ jnim jnim—mnu`Kw jnm ivc Aw ky [ lIjI—
lYx-jog pdwrQ [1[rhwau[ 

mqwglu—hwQI [ mqw—msq [ Kqo Kqw—^qw hI ^qw, Bu`l hI Bu`l [ ikAw muhu lY—kyhVw 
mUMh lY ky? iks mUMh nwl? swKI—gvwh [2[ 

clwvY—qUM clw irhw hYN (jgq dI kwr) [3[ 

rqn rwg—sRySt vDIAw rwg [ prIAw—rwgW dIAW prIAW, rwgxIAW [ iqsu ivic—ies 
(swry prvwr) ivc {not:- l&z ‘iqsu’ iek-vcn hY} [ AMimRqu swr—sRySt AMimRq, nwm-
rs [4[ 

ArQ:- mnu`Kw jnm ivc Aw ky jy K`tx-jog pdwrQ iek`Tw krIey, qW koeI prvwh nhIN rih 
jWdI, iksy dI muQwjI nhIN rihMdI [1[rhwau[ 

(pr hy isrjxhwr!) myry ivc qW isr& iehI gux hn (mYN qW inrI iehI K`tI K`tI hY) ik mYN 
Awpxy isr auqy (inrIAW) g`lW dy Bwr b`Dy hoey hn [ g`lW ivcoN isr& auh g`lW hI cMgIAW 
hn jo, hy isrjxhwr! qyrIAW g`lW hn (qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW hn) [ jd qk, hy 
isrjxhwr! qUM myry ihrdy ivc cyqy nwh AwvyN, qd qk myrw Kwxw pIxw myrw h`s h`s ky smW 
guzwrnw—ieh sB ivArQ hY [1[ 

(AsW K`tx-jog pdwrQ nhIN K`itAw, iesy kr ky) swfI mn dI miq ieh hY ik mn msq 
hwQI bixAw ipAw hY (ies AhMkwrI mn dI AgvweI ivc) jo kuJ boldy hW sB BYV hI BYV hY 
[ (hy pRBU! qyry dr qy) Ardws vI iks mUMh nwl krIey? (Awpxy FITpuxy ivc Ardws 
kridAW BI Srm AwauNdI hY, ikauNik) swfw Blw qy swfw burw (cMigAweIAW dw sMgRh qy BYVy 
kMmW dw sMgRh) ieh dovyN swfIAW krqUqW dy gvwh mOjUd hn [2[ 

(pr swfy kuJ vs nhIN hY, hy pRBU!) qUM Awp hI jIv ƒ ijho ijhw bxWdw hYN auho ijhw auh bx 
jWdw hY [ qYQoN ibnw hor koeI nhIN (jo swƒ Akl dy sky) [ qUM hI ijho ijhI Akl b^Sdw 
hYN, auhI Akl jIv gRhx kr lYNdw hY [ ijvyN qYƒ cMgw lgdw hY, qUM ausy qrHW jgq dI kwr 
clw irhw hYN [3[ 

sRySt vDIAw rwg qy auhnW dIAW rwgxIAW Awidk dw ieh swrw prvwr—jy ies rwg-prvwr 



 

ivc sRySt nwm-rs BI jMm pey (qW ies myl ivcoN Ascrj Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY) [ hy 
nwnk! jy iksy suBwgy mnu`K ƒ ieh smJ pY jwey (qW auh ies Awqmk Awnμd ƒ mwxy, ieh 
Awqmk Awnμd hI) krqwr qk ApVwx vwlw Dn-mwl hY [4[9[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਤਾ ਿਮਿਲ ਸਖੀ ਆ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਖੇਲੁ 
ਦੇਿਖ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸਹੁ ਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ॥੧॥ ਗਾਵਹੁ ਗਾ ਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਿਬਬੇਕ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ 
ਹਮਰੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਭਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਹਮਰਾ ਵੀਆਹੁ ਿਜ ਹੋਆ ਜñ 
ਸਹੁ ਿਮਿਲਆ ਤñ ਜਾਿਨਆ ॥ ਿਤਹੁ ਲੋਕਾ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਰਿਵਆ ਹੈ ਆਪੁ ਗਇਆ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ੨ ॥ 
ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਿਨ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਜਤੁ ਕਾਰਿਜ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥੩॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਪਰੁ ਏਕੋ ਸੋ ਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸਾ 
ਸੋਹਾਗਿਣ ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 351} 
not:- Awsw rwg ivc kbIr jI dw Sbd nμ: 24 vyKo, pMnw 482 auqy [ aus Sbd dw 
‘rhwau’ dw ‘bMd’ ieauN hY: 

“gwau gwau rI dulhnI mMglcwrw ] 
myry igRh Awey rwjw rwm Bqwrw ]” 

kbIr jI ny Awpxy Sbd ivc ‘Awqmk ivAwh’ dw izkr kIqw hY, ilKdy hn: 

“kih kbIr moih ibAwih clY hY purK eyk Bgvwnw” [3[ 

hux pVHo—gurU nwnk dyv jI dy ies Sbd dw ‘rhwau’ dw bMd: 

“gwvhu gwvhu kwmxI ibbyk bIcwru ] 
hmrY Gir AwieAw jgjIvnu Bqwru ]” 

gurU nwnk dyv jI BI ies Sbd ivc ‘Awqmk ivAwh’ dw hI izkr krdy hn qy AwKdy hn 
ik swfw ivAwh gurU dI rwhIN hoieAw hY: 

“gurU duAwrY hmrw vIAwhu ij hoAw, 
jW shu imilAw qW jwinAw ]” 

kbIr jI gurU nwnk dyv jI qoN pihlW ho cuky sn [ siqgurU jI iehnW dI bwxI pihlI 
‘audwsI’ smy ilAwey sn [ 

pdArQ:- kir—kr ky [ Gir—Gr ivc, myry ihrdy-Gr ivc [ qw—qdoN {not:- l&z 
‘qw’ dw Bwv smJx vwsqy pihlI quk dy nwl l&z ‘jdoN’ vrqo}[ imil—iml ky [ 
sKIAw—ieMdRIAW ny [ kwju—ivAwh [ kwju rcwieAw—ivAwh rcw id`qw, pRBU-pqI nwl myl 
dy gIq gwxy SurU kr id`qy, pRBU-pqI dI is&iq-swlwh vl prq peIAW [ Kylu—ivAwh dw 



 

Kyl, ivAwh dw cwau-mlHwr[ dyiK—vyK ky [ min—myry mn ivc [1[ 

kwmxI—hy iesqRIE! hy ieMdRIE! ibbyk—prK, igAwn [ ibbyk bIcwru—igAwn pYdw krn 
vwlw i^Awl, pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pYdw krn vwlw gIq [ jgjIvnu—swry jgq dI 
izMdgI (dw Awsrw) [ Bqwru—Ksm-pRBU [1[rhwau[ 

gurU duAwrY—gurU dy dr qy (pY ky), gurU dI srn ipAW [ jW—jdoN [ qW—qdoN [ jwinAw—
jwx ilAw, pCwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI, pUrI smJ Aw geI [ iqhu—iqnHW hI [ sbdu—
jIvn-rO (ho ky) [ rivAw—ivAwpk hY [ Awpu—Awpw-Bwv, suAwrQ [ mwinAw—mMn igAw, 
ig`J igAw [2[ 

kwrju—kwju, ivAwh dw au~dm, myl dw pRbMD [ horin—iksy hor pwsoN [ ijqu kwrij—ijs 
kwj dI rwhIN, ijs ivAwh dI rwhIN, ijs myl dI brkiq nwl [ hY—pYdw huMdw hY [3[ 

Bniq—AwKdw hY [ ipru—Ksm [ ndir—ikrpw dI idRStI, myhr dI ingwh [ sohwgix—
cMgy BwgW vwlI, Ksm vwlI [4[ 

ArQ:- hy iesqRIE! (hy myry igAwn-ieMidRE! cMgy mMdy dI) prK dI ivcwr (pYdw krn vwlw 
gIq) muV muV gwvo (hy myrI jIB! is&iq-swlwh ivc juV; qwik qYƒ inMdw krn vloN htx dI 
sUJ Aw jwey [ hy myry kMno! is&iq-swlwh dy gIq suxdy rho, qW ju inMdw suxn dI bwx hty) 
[ swfy Gr ivc (myry ihrdy-Gr ivc) auh Ksm-pRBU Aw v`isAw hY jo swry jgq dI izMdgI 
(dw Awsrw) hY [1[rhwau[ 

jdoN myrw Ksm-pRBU (mYƒ jIv-iesqRI ƒ Apxw ky myry ihrdy ƒ Awpxy rihx dw Gr bxw ky) 
Awpxy Gr ivc Aw itikAw, qW myrIAW shylIAW ny iml ky (jIB, A`KW, kMnW Awidk ny rl 
ky) pRBU-pqI nwl myl dy gIq gwxy-suxny SurU kr id`qy [ myrw Ksm-pRBU mYƒ vIAwhx 
AwieAw hY (mYƒ Awpxy crnW ivc joVn AwieAw hY)—pRBU-imlwp leI ieh au~dm vyK ky myry 
mn ivc Awnμd pYdw ho igAw hY [1[ 

gurU dI srn ipAW swfw ieh ivAwh hoieAw (gurU ny mYƒ pRBU-pqI nwl joiVAw), jdoN mYƒ 
Ksm-pRBU iml ipAw, qdoN mYƒ smJ pY geI ik auh pRBU jIvn-rO bx ky swry jgq ivc 
ivAwpk ho irhw hY [ myry AMdroN Awpw-Bwv dUr ho igAw, myrw mn aus pRBU-pqI dI Xwd ivc 
ig`J igAw [2[ 

pRBU-pqI jIv-iesqRI ƒ Awpxy nwl imlwx dw ieh kMm Awpxw smJdw hY, qy Awp hI ies 
kwrj ƒ isry cwVHdw hY, iksy hor pwsoN ieh kMm isry nhIN cwiVHAw jw skdw [ ies myl dI 
brkiq nwl (jIv-iesqRI dy AMdr) syvw sMqoK dieAw Drm Awidk gux pYdw huMdy hn [ ies 
Byq ƒ auhI mnu`K smJdw hY jo gurU dy snmuK huMdw hY [3[ 

nwnk AwKdw hY—(BwvyN jIkr) prmwqmw hI sB jIv-iesqRIAW dw pqI hY, (iPr BI) ijs 
auqy myhr dI ingwh krdw hY (ijs dy ihrdy ivc Aw ky prgt huMdw hY) auhI BwgW vwlI huMdI 



 

hY [4[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਬਨੁ ਸਮਸਿ ਰ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਗਤੁ ਭਈ ਕੀਰਿਤ ਠਾਇ ॥ ਸਚ 
ਪਉੜੀ ਸਾਚਉ ਮੁਿਖ ਨ ñ ਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਾਏ ਿਨਜ ਥਾਉ ॥੧॥ ਮਨ ਚੂਰੇ ਖਟੁ ਦ ਰ ਸਨ ਜਾਣੁ ॥ 
ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਧਕ ਿਤਆਸ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕਰੈ ॥ ਦੁਖੁ ਿਬਿਖਆ ਸੁਖੁ ਤਿਨ 
ਪਰਹਰੈ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅੰਤਿਰ ਧਨੁ ਿਹਰੈ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਛੋਿਡ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ੨ ॥ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਣੁ ਸਹਜ 
ਅਨੰਦ ॥ ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਪਰ੍ੇਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਆਪੇ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਆਗੈ ਿਜੰਦੁ 
॥੩॥ ਝੂਠ ਿਵਕਾਰ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਦੇਹ ॥ ਭੇਖ ਵਰਨ ਦੀਸਿਹ ਸਿਭ ਖੇਹ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅਸਿਥਰੁ ਨਾਮੁ ਰਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- bnu—jMgl [ smsir—brwbr, ieko ijhw [ shij—Afolqw ivc [ suBwie—
pRym ivc [ gqu BeI—dUr ho jWdI hY [ kIriq—is&iq-swlwh [ Twie—(aus dI) QW qy [ 
muiK—mUMh ivc [ nWau—prmwqmw dw nwm [ syiv—syv ky, syvw kr ky [ inj—Awpxw [ 
inj Qwau—auh QW jo sdw Awpxw bixAw rhygw [1[ 

cUry—cUrw cUrw kry, mMdy sMskwrW dw nws kry [ Ktu—Cy [ Ktu drsn—Cy SwsqR (sWK, 
inAwie, Xog, vydWq, mImWsw, vYSyiSk) [ jwxu—igAwqw [ srb joiq—sB jIvW ivc 
ivAwpk joiq [1[rhwau[ 

AiDk—bhuq [ iqAws—iqRSnw [ duKu ibiKAw—mwieAw dI iqRSnw qoN pYdw hoieAw du`K [ 
qin—srIr ivc [ prhrY—dUr kr dyNdw hY [ Dnu—nwm-Dn [ ihrY—curw lYNdw hY [ 
Coif—C`f ky [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ insqrY—pwr lμG jWdw hY [2[ 

shj Anμd—Afolqw dw Anμd [ sYnu—imqR [ AwgY—(hrI dy) A`gy [3[ 

dyh—srIr [ dIsih—id`sdy hn [ siB—swry [ aupjY—jMmdw hY [ jwie—clw jWdw hY [ 
AsiQru—sdw-iQr rihx vwlw [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY, auh, mwno, Cy SwsqRW dw igAwqw 
ho igAw hY aus ƒ Akwl purK dI joiq sB jIvW ivc ivAwpk id`sdI hY [1[rhwau[ 

(ijs ny mn ƒ v`s ivc kr ilAw, aus mnu`K ƒ) Gr qy jMgl ie`k smwn hY, ikauNik auh 
Afol AvsQw ivc rihMdw hY, pRBU dy ipAwr ivc (msq rihMdw) hY; aus mnu`K dI BYVI miq 
dUr ho jWdI hY aus dy QW aus dy AMdr pRBU dI is&iq-swlwh v`sdI hY [ pRBU dw sdw-iQr 
rihx vwlw nwm aus dy mUMh ivc huMdw hY, (ismrn dI ies) s`cI pOVI dI rwhIN siqgurU dy d`sy 
rsqy auqy qur ky auh mnu`K auh Awqmk itkwxw pRwpq kr lYNdw hY jo sdw aus dw Awpxw 
bixAw rihMdw hY [1[ 

pr jy mnu`K dy AMdr mwieAw dI bhuq iqRSnw hovy (bwhr jgq-ivKwvy leI) bhuq Dwrimk 



 

ilbws pihny, mwieAw dy moh qoN pYdw hoieAw klyS aus dy AMdr Awqmk suK ƒ dUr kr dyNdw 
hY, qy kwm k®oD aus dy AMdrly nwm-Dn ƒ curw lY jWdw hY [ (iqRSnw dy hVH ivcoN auhI mnu`K) 
pwr lμGdw hY jo pRBU dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY qy jo duic`qw-pn C`fdw hY [2[ 

(ijs ny mn ƒ mwr ilAw) auh prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY Awqmk Afolqw dw 
Awnμd mwxdw hY, goibMd dy pRym ƒ Awpxw swQI imqR bxWdw hY, auh mnu`K Awpxw qn, Awpxw 
mn, AwpxI ijMd pRBU dy hvwly krI r`Kdw hY, aus ƒ XkIn rihMdw hY ik pRBU Awp hI (jIvW 
ƒ) pYdw krdw hY Awp hI dwqW b^Sx vwlw hY [3[ 

(mn mwr ky Awqmk Awnμd lYx vwly ƒ) JUT Awidk ivkwr srIr vwsqy BwrI kSt (dw mUl) 
jwpdy hn, (jgq-ivKwvy vwly) swry Dwrimk ByK qy vrn (AwSRmW dw mwx) im`tI smwn 
id`sdy hn [ hy nwnk! aus ƒ XkIn rihMdw hY ik jgq qW pYdw huMdw qy nws ho jWdw hY, 
prmwqmw dw iek nwm hI sdw-iQr rihx vwlw hY (ies vwsqy auh nwm jpdw hY) [4[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਕੋ ਸਰਵਰੁ ਕਮ ਲ ਅਨੂਪ ॥ ਸਦਾ ਿਬਗਾਸੈ ਪਰਮਲ ਰੂਪ ॥ ਊਜਲ ਮੋਤੀ ਚੂਗਿਹ 
ਹੰਸ ॥ ਸਰ ਬ ਕਲਾ ਜਗਦੀਸੈ ਅੰਸ ॥੧॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ ਸਰਵਿਰ ਕਮਲੁ ਨ 
ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਭੇਦੁ ॥ ਸਾਖਾ ਤੀਿਨ ਕਹੈ ਿਨਤ ਬੇਦੁ ॥ ਨਾਦ ਿਬੰਦ ਕੀ ਸੁਰਿਤ 

ਸਮਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇ ॥੨॥ ਮੁਕਤੋ ਰਾਤਉ ਰੰਿਗ ਰਵñਤਉ ॥ ਰਾਜਨ ਰਾਿਜ ਸਦਾ 
ਿਬਗਸñਤਉ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ੰ ਰਾਖਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਬੂਡਤ ਪਾਹਨ ਤਾਰਿਹ ਤਾਿਰ ॥੩॥ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਮਿਹ 
ਜੋਿਤ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਮਿਹ ਜਾਿਣਆ ॥ ਉਲਟ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਮਿਹ ਆਿਣਆ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਲ ਵ 

ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- srvru—sohxw sr, sohxw qwlwb [ AnUp—sohxy [ ibgwsY—iKVWdw hY [ 
prml—sugMDI [ rUp—suMdrqw [ hMs—sqsMgI, gurmuK [ srb klw—swrIAW qwkqW vwlw 
[ jgdIsY—jgdIS dw [ AMs—ih`sw [1[ 

srvir—srvr ivc [1[rhwau[ 

Bydu—(sqsMg srovr dI) gupq kdr [ swKw qIin—iqMn AvsQw (mwieAw dIAW) [ nwd—
Sbd, is&iq-swlwh dI bwxI [ ibMd—jwxnw [ nwd ibMd kI suriq—Sbd ƒ jwxn vwlI 
suriq ivc [ smwie—lIn huMdw hY [ prm—bhuq au~cw [ pdu—Awqmk drjw [2[ 

mukqo—mukq, ivkwrW qoN Awzwd [ rwqau—r`qw hoieAw [ rvWqau—ismrdw hY [ rwjn 
rwij—rwijAW dy rwjy (hrI) ivc [ ibgsWqau—ibgsdw hY, iKiVAw rihMdw hY [ pwhn—
p`Qr [ qwir—byVI [3[ 

ault BeI—suriq mwieAw dy pRBwv vloN prq geI [ Gru—prmwqmw dw invws-QW [ Gr 
mih—(Awpxy) ihrdy ivc [ AwixAw—lY AWdw [ Aih—idn [ inis—rwq [ pwie—pYrIN 



 

[4[ 

ArQ:- jo kuJ id`s irhw hY (Bwv, ieh id`sdw jgq) pYdw huMdw hY qy nws ho jWdw hY [ pr 
srovr ivc (auigAw hoieAw) kOl pwxI qoN ibnw nhIN hY (ies vwsqy auh nws huMdw) nhIN 
id`sdw (Bwv, ijvyN srovr ivc au~igAw hoieAw kOl-Pu`l pwxI dI brkiq nwl hrw rihMdw hY, 
iqvyN sqsMg ivc itky rihx vwly gurmuiK dw ihrdw-kml sdw Awqmk jIvn vwlw hY) 
[1[rhwau[ 

(sqsMg iek srovr hY (ijs ivc) sMq-jn sohxy kOl-Pu`l hn [ (sqsMg auhnW ƒ nwm-jl 
dy ky) sdw iKVweI r`Kdw hY (auhnW ƒ Awqmk jIvn dI) sugMDI qy suMdrqw dyNdw hY [ sMq-
hMs (aus sqsMg-srovr ivc rih ky pRBU dI is&iq-swlwh dy) sohxy moqI cug ky KWdy hn (qy 
ies qrHW) swrIAW qwkqW dy mwlk jgdIS dw ih`sw (bxy rihMdy hn; jgdIS nwl ie`k-rUp 
hoey rihMdy hn) [1[ 

(sqsMg srovr dI ies) gupq kdr ƒ koeI ivrlw hI bMdw smJdw hY (jgq Awm qOr qy 
iqRguxI sMswr dIAW g`lW krdw hY) vyd (BI) iqRguxI sMswr dw hI izkr krdw hY [ (sqsMg 
ivc rih ky) ijs mnu`K dI suriq prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI sUJ ivc lIn 
rihMdI hY, auh Awpxy gurU dy d`sy rwh qy qur ky au~cI qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr 
lYNdw hY [2[ 

(sqsMg srovr ivc cu`BI lwx vwlw mnu`K) mwieAw dy pRBwv qoN suqMqR hY, pRBU dI Xwd ivc 
msq rihMdw hY, pRym ivc itk ky ismrn krdw hY; rwijAW dy rwjy pRBU ivc (juiVAw rih ky) 
sdw pRsMn-ic`q rihMdw hY [ 

(pr hy pRBU! ieh qyrI hI myhr hY) qUM myhr kr ky ijs ƒ (mwieAw dy Asr qoN) bcw lYNdw hYN 
(auh bc jWdw hY), qUM Awpxy nwm dI byVI ivc (bVy bVy) p`Qr (-idlW) ƒ qwr lYNdw hYN 
[3[ 

(jo mnu`K sqsMg ivc itikAw aus ny) iqMnW BvnW ivc pRBU dI joiq vyK leI, aus ny swry 
jgq ivc v`sdy ƒ pCwx ilAw, aus dI suriq mwieAw dy moh vloN prq peI, aus ny 
prmwqmw dw invws-QW Awpxy ihrdy ivc ilAw bxwieAw, auh suriq joV ky idn rwq BgqI 
krdw hY [ 

nwnk Ajyhy (vfBwgI sMq) jnW dI crnIN lgdw hY [4[12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚੀ ਹੁਜਿਤ ਦੂਿਰ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਲਾਗੈ ਧੂਿਰ ॥ ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ ਿਮਟੈ 
ਸਚ ਨਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਹੈ ਹਜੂਿਰ ਹਾਜਰੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਾਚੁ 
ਕਰਤੇ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਕਹਿਣ ਕਥਿਨ ਵਾਰਾ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
ਿਕਆ ਦੇਖਾ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆ ਵੈ ॥੨॥ ਜੋ ਜਨਮੇ ਸੇ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ॥ 



 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਦੂਿਖ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਬਾਚੇ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਚਾ ਖੇ ॥ ੩ ॥ 
ਚਲਤਉ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਖੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿ ਵ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬਦੁ ਭਾਖੈ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਮੁਕਿਤ ਗਿ ਤ 
ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੪॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 352} 
pdArQ:- hujiq—dlIl-bwzI, AsrDw [ DUir—mYl [ nwie—nwm dI rwhIN [ gur 
prswid—gurU dI ikrpw nwl [1[ 

hjUir—AMg sMg [ hwjru—hwzr ho ky, iek-mn ho ky [ swcu—ieh XkIn jwxo [ pRB 
pwis—pRBU dy kol, pRBU jwxdw hY [1[rhwau[ 

kUVu—hu`jq Awidk ivArQ kMm [ vwrw—AMq [ khix kQin—khx ivc kQn ivc, ivArQ 
g`lW ivc [ ikAw dyKw—aus ny vyiKAw kuJ nhIN [ min—mn ivc [ iqRpiq—SWqI [2[ 

roig—rog ivc [ ivAwpy—gRsy hoey [ haumY—mYN mYN, AhMkwr, vf`px dI lwlsw [ bwcy—bcy 
[ pRiB—pRBU ny [3[ 

clqau—cMcl [ syiv—syv ky, hukm ivc qur ky [ BwKY—aucwrdw hY [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ ivchu—Awpxy AMdroN [ Awpu—Awpw-Bwv, suAwrQ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw hr vyly swfy AMg-sMg hY, iek-mn ho ky aus dy A`gy Ardws 
kro [ ieh XkIn jwxo ik hryk jIv dw du`K-suK auh krqwr pRBU jwxdw hY [1[rhwau[ 

jo mnu`K gurU dI (ies) miq ƒ idRV kr ky Dwrdw hY, (prmwqmw dI AMg-sMgqw bwry) aus 
mnu`K dI AsrDw dUr ho jWdI hY [ (gurU dI miq auqy srDw dy QW) mnu`K dIAW AwpxIAW 
bhuqIAW cqurweIAW nwl mn ivc (ivkwrW dI) mYl iek`TI huMdI hY [ ieh iek`TI hoeI mYl 
sdw-iQr pRBU dy nwm dI rwhIN hI imt skdI hY, qy, gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K (prmwqmw 
dy crnW ivc) suriq itkw ky r`K skdw hY [1[ 

jo mnu`K (AsrDw-BrIAW cqurweIAW dI) ivArQ kmweI krdw hY auh jnm-mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY, aus dIAW ieh ivArQ g`lW kdy mu`kdIAW hI nhIN [ (AigAwnI AMnHy ny 
hu`dqW ivc hI rih ky) AslIAq vyKI nhIN, ies vwsqy aus ƒ koeI smJ nhIN AwauNdI, qy, 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw aus dy mn ivc SWqI nhIN AwauNdI [2[ 

jo BI jIv jgq ivc jnm lYNdy hn (prmwqmw dI hsqI vloN AsrDw dy kwrn) Awqmk rog 
ivc dby rihMdy hn, qy, haumY dy du`K ivc, mwieAw dy moh dy du`K ivc auh klyS pWdy rihMdy 
hn [ ies rog qoN ies du`K qoN auhI mnu`K bcdy hn, ijnHW dI pRBU ny Awp rwKI kIqI; ijnHW ny 
gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky pRBU dw AMimRq-nwm c`iKAw [3[ 

jo mnu`K prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm-rs c`Kdw hY, qy cMcl mn ƒ kwbU ivc 
r`Kdw hY, jo mnu`K gurU dI is`iKAw auqy qur ky At`l Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh 
dI bwxI aucwrdw hY, auh mnu`K ies s`cI bwxI dI rwhIN ivkwrW qoN ^lwsI hwsl kr lYNdw hY, 



 

au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY, qy, hy nwnk! auh Awpxy AMdroN (AwpxI isAwxp 
dw) AhMkwr dUr kr lYNdw hY [4[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋ ਿਤਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚੁ ਥੀਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ 
ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਭੰਗੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ਸੰਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚੁ ਸਾ ਚਾ 
ਨਾਉ ॥ ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ 
॥੨॥ ਹਿਰ ਵਰੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਧਨ ਨਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤੀ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸੰਗਿ ਤ 
ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥੩॥ ਹਮਰੀ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ੁ 
ਸਤ ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਪੂਛ ਨ ਹੋਇ ॥ ਦੂਜਾ ਮੇਟੇ ਏਕੋ ਸੋ ਇ ॥੪॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 352-353} 
pdArQ:- jo—ijs jIv ƒ [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ kIAw—Awpxw bxw ilAw [ 
scu—sdw-iQr pRBU (dw rUp) [ siqguir—siqgurU ny [ AMimRq—At`l Awqmk jIvn dyx 
vwlw [ min—mn ivc [ BMgu—qot, prmwqmw dy nwm nwloN ivCoVw [ Anidnu—hr roz [1[ 

rwKhu—r`Kdy ho [ nau iniD—nO ^zwny [1[rhwau[ 

krm—j`g Awidk krm [ Drm—vrnwSRrm dy nIXq kIqy &rz [ scu—sdw-iQr pRBU (dw 
ismrn) [ prm—sB qoN au~cw [ inDwnu—^zwnw [2[ 

vru—pqI, Ksm [ ijin—ijs ny [ Dn—BwgW vwlI [ rwqI—r`qI hoeI [ qqu—swr vsq, 
mnu`Kw jnm dw Asl lwB [3[ 

sq Bwau—s`cw ipAwr [ dUjw—prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw ipAwr [4[ 

ArQ:- ijs jIv ƒ aus prmwqmw ny Awpxw bxw ilAw, auh aus sdw-iQr pRBU dw rUp hI 
bx igAw [ aus ƒ siqgurU ny At`l Awqmk jIvn dyx vwlw hrI-nwm dy id`qw [ aus jIv 
dy ihrdy ivc (sdw pRBU dw) nwm v`sdw hY, aus dy mn ivc pRBU-crnW nwloN kdy ivCoVw nhIN 
huMdw, hr roz (hr vyly) ipAwry pRBU nwl aus dw swQ bixAw rihMdw hY [1[ 

hy pRBU jI! ijs mnu`K ƒ qUM AwpxI srn ivc r`Kdw hYN, gurU dI ikrpw nwl auh qyry nwm dw 
suAwd c`K lYNdw hY; aus ƒ qyrw au~qm nwm iml jWdw hY (jo aus dy vwsqy, mwno) nO ^zwny hn 
(Bwv, DrqI dw swrw hI Dn-pdwrQ nwm dy twkry qy aus ƒ qu`C jwpdw hY) [1[rhwau[ 

mYN aus mnu`K qoN sdky jWdw hW jo pRBU dy sdw-iQr nwm ƒ hI sB qoN sRySt krm qy Dwrimk 
&rz smJdw hY [ pRBU dI hzUrI ivc auhI mnu`K kbUl hn jo pRBU dy ipAwr ivc rMgy rihMdy 
hn, auhnW dI sMgiq kIiqAW sB qoN kImqI (nwm) ^zwnw imldw hY [2[ 

auh jIv-iesqRI BwgW vwlI hY ijs ny pRBU-pqI (Awpxy ihrdy ivc) l`B ilAw hY, jo pRBU dy 
ipAwr ivc rMgI rihMdI hY, jo pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ (Awpxy mn ivc) ivcwrdI hY 



 

[ auh jIv-iesqRI Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdI hY, Aqy AwpxI sMgq ivc AwpxI 
kul ƒ qwr lYNdI hY, siqgurU dy d`sy rwh auqy qur ky mnu`Kw jnm dw Asl lwB auh AwpxIAW 
A`KW dy swhmxy r`KdI hY [3[ 

(dunIAw ivc iksy ƒ au~cI jwiq dw mwx hY iksy ƒ au~cI kul dw Drvws hY [ hy pRBU! myhr 
kr) qyrw sdw-iQr rihx vwlw nwm hI myry vwsqy au~cI jwiq qy kul hovy, qyrw s`cw ipAwr hI 
myry leI Dwrimk krm, Drm qy jIvn-jugiq hovy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K au~qy pRBU Awpxy nwm dI b^SS krdw hY (aus dw jnmW jnmWqrW dw 
krmW dw lyKw inbV jWdw hY) aus pwsoN (iPr) kIqy krmW dw lyKw nhIN pu`iCAw jWdw, aus ƒ 
(hr pwsy) iek pRBU hI id`sdw hY, pRBU qoN ibnw iksy hor dI hoNd dw i^Awl hI aus dy AMdroN 
imt jWdw hY [4[14[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਵਿਹ ਆਈ ॥ ਇਿਕ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਰਹਿਹ ਸਮਾਈ ॥ ਇਿ ਕ 
ਧਰਿਨ ਗਗਨ ਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਿਧਆਵਿਹ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ 
ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਬਖੁ ਵਤ ਅਿਤ ਭਉਜਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨç ਕਉ ਆਿਪ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨ ਸਾਕੈ ਪੇਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ 
ਰਹਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਅੰਭ ਊਪਿਰ ਕਮਲ ਿਨਰਾਰੇ ॥੨॥ ਬੁਰਾ ਭਲ ਾ ਕਹੁ ਿ ਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ॥ 
ਦੀਸੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਲਹੀਐ ॥ ਅਕਥੁ ਕਥਉ ਗੁਰਮਿਤ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਪਾਵਉ ਪਾ ਰੁ 
॥੩॥ ਸਾ ਸਤ ਬੇਦ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬਹੁ ਭੇਦ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰੇਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੇ ਧੁਿਰ ਭਾਗੈ ॥੪॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 353} 
pdArQ:- ieik—{pVnWv ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI, AnykW jIv [ Awvih—jgq ivc 
jnm lYNdy hn [ AweI—Aw ky, jnm lY ky [ jwvih—(^wlI hI) cly jWdy hn [ rhih 
smweI—(pRBU-crnW ivc) lIn rihMdy hn [ Drin—DrqI [ ggn—AwkwS [ mih—ivc [ 
Taur—QW, mn dy itkx leI QW [ krmhIx—inBwgy [1[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—mrXwdw [ ibKu—ivhu, zhr [ ibKu vq—ivhulw [ 
Aiq—bhuq [ Baujlu—GuMmx GyrI [1[rhwau[ 

pyil n swkY—pIV nhIN skdw, fyg nhIN skdw [ kwlu—mOq (dw fr) [ inrml—pivqR-
Awqmw [ AMB—pwxI [ inrwry—inrlyp [2[ 

khu—d`so [ scu—sdw-iQr rihx vwlw hrI [ kQau—mYN kQdw hW [ pwvau—mYN l`Bdw hW [ 
pwru—pwrlw bMnw {l&z ‘pwir’ Aqy ‘pwru’ dw &rk cyqy r`Ko [ “hir pwir lμGweI” ivc 
l&z ‘pwir’ ik®Aw ivSySx hY, ies dw ArQ hY ‘pwrly pwsy’ [ ‘pwvau pwru’ ivc ‘pwru’ 
nWv hY, ArQ hY ‘pwrlw bMnw’} [3[ 



 

swsq—Cy SwsqR {vydWq, inAwie, Xog, sWK, mImWsw, vYSyiSk} [ Byd—vK vK ivcwr [ 
ATsiT—ATwhT [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ ryd—irdy ivc, ihrdy ivc [ Duir—Dur qoN, pRBU 
dI myhr nwl [4[ 

ArQ:- au~cy Awqmk jIvn dI mrXwdw pUry gurU qoN hI imldI hY [ ieh sMswr iek bhq 
ivhulI GuMmxGyrI hY, prmwqmw gurU dy Sbd ivc joV ky (qy au~cw Awqmk jIvn b^S ky) ies 
ivcoN pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

AnykW jIv jgq ivc jnm lYNdy hn qy (au~cI Awqmk AvsQw dI pRwpqI qoN ibnw) inry jMmdy 
hI hn qy (iPr ieQoN) cly jWdy hn [ pr iek (suBwgy AYsy) hn jo pRBU dy ipAwr ivc rMgy 
rihMdy hn qy pRBU dI Xwd ivc rihMdy hn [ jyhVy bMdy pRBU dw nwm nhIN ismrdy hn auh 
ABwgy hn (auhnW dy mn sdw Btkdy rihMdy hn) swrI isRStI ivc auhnW ƒ ikqy SWqI leI 
QW nhIN l`BdI [1[ 

ijnHW bMidAW ƒ pRBU Awp AwpxI Xwd ivc joVdw hY, auhnW ƒ mOq dw fr Fwh nhIN skdw, 
gurU dy snmuK rih ky (mwieAw ivc vrqdy hoey BI) auh ipAwry ieauN pivqR-Awqmw rihMdy hn 
ijvyN pwxI ivc kOl-Pu`l inrlyp rihMdy hn [2[ 

pr nwh iksy ƒ mwVw qy nwh iksy ƒ cMgw ikhw jw skdw hY ikauNik hryk ivc prmwqmw hI 
v`sdw id`sdw hY [ hW, auh sdw-iQr pRBU l`Bdw hY gurU dy snmuK hoieAW hI [ prmwqmw dw 
srUp ibAwn qoN pry hY, gurU dI miq ilAW hI mYN aus dy (kuJ) gux kih skdw hW qy ivcwr 
skdw hW [ gurU dI sMgiq ivc rih ky hI mYN (ies ivhulI GuMmxGyrI dw) pwrlw bMnw l`B 
skdw hW [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dw Awnμd ihrdy ivc mwxo—iehI hY vydW SwsqRW isimRqIAW dy vK 
vK ivcwr ivcwrny, iehI hY ATwhT qIrQW dw ieSnwn [ gurU dy snmuK rih ky (nwm dw 
Awnμd ilAW) jIvn pivqR rihMdw hY qy ivkwrW dI mYl nhIN lgdI [ hy nwnk! DuroN prmwqmw 
vloN hI myhr hovy qW nwm ihrdy ivc v`sdw hY [4[15[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਗੁ ਰ ਅਪੁਨੇ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ॥ ਕਰਤ ਬੀਚਾ ਰੁ 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਿਹਰਦੈ ਦੇਿਖ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥੧॥ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਲਾਭੈ ਿਮਟੈ ਅਿਗਆਨੁ ਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਵਨੀ ਰਵੈ ਬੰਧਨ ਨਹੀ ਤੂਟਿਹ 
ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਹਉਮੈ ਤੂਟੈ ਤਾ ਕੋ ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਭਗਿਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ ਮਨ ਿਸਉ ਜੂਿਝ ਮਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਸਹਜ ਭਾਇ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥੪॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 353} 
pdArQ:- iniv—inv ky [ pwie—pYrIN [ lgau—mYN l`gW [ Awqm rwmu—Awpxy AMdr 



 

v`sdw rwm [ inhwirAw—mYN vyiKAw hY [ rivAw—ismirAw hY [ dyiK—vyK ky [1[ 

lwBY—l`Bdw hY [1[rhwau[ 

rvnI—rvwxI, zbwnI zbwnI [ rvY—jo boldw hY [ Brmu—Btkxw [ qw—qdoN [ ko—koeI 
mnu`K [ lyKY pweI—kbUl huMdw hY [2[ 

Bgiq ipRA—ipAwry dI BgqI [ suK swgru—suKW dw smuMdr (pRBU) [ aur Dwry—ihrdy ivc 
itkWdw hY [ vClu—{vÄsl} ipAwr krn vwlw [ jg jIvnu—jgq dw dwqw (pRBU) [3[ 

jUiJ—jUJ ky, lV ky, qkVw twkrw kr ky [ mnsw—mn dw Purnw [ mnih—mn ivc hI [ 
smwey—lIn kr dyvy [ shj Bwie—sOKy hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismro, ismrn (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ 
jdoN gurU dI ikrpw nwl kImqI hrI-nwm l`B pYNdw hY AMdroN AigAwnqw dw hnyrw imt jWdw 
hY, qy igAwn dw cwnx ho jWdw hY [1[rhwau[ 

mYN muV muV Awpxy gurU dy crnI lgdw hW, (gurU dI ikrpw nwl) mYN Awpxy AMdr v`sdw 
hoieAw rwm vyK ilAw hY [ (gurU dI shwieqw nwl) prmwqmw dy guxW dw ivcwr kr ky mYN aus 
ƒ Awpxy ihrdy ivc ismr irhw hW, ihrdy ivc mYN aus dw dIdwr kr irhw hW, aus dIAW 
is&qW ƒ ivcwr irhw hW [1[ 

(jyhVw mnu`K ismrn qW nhIN krdw, pr) inrIAW zbwnI zbwnI (bRhm-igAwn dIAW) g`lW 
krdw hY, aus dy (mwieAw vwly) bMDn tu`tdy nhIN hn, auh haumY ivc hI PisAw rihMdw hY 
(Bwv, mYN v`fw bx jwvW mYN v`fw bx jwvW—iesy GuMmxGyrI ivc rihMdw hY), aus dy mn dI 
Btkxw dUr nhIN huMdI [ jdoN pUrw gurU imly qdoN hI haumY tu`tdI hY, qdoN hI mnu`K (pRBU dI 
hzUrI ivc) prvwn huMdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K hrI-nwm ismrdw hY, ipAwry dI BgqI krdw hY, suKW dy smuMdr pRIqm-pRBU ƒ 
Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, aus mnu`K ƒ BgqI ƒ ipAwr krn vwlw pRBU jgq dI izMdgI dw 
Awsrw pRBU sRySt miq dyx vwlw pRBU gurU dy aupdyS dI brkiq nwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw lYNdw hY [3[ 

jyhVw jIv Awpxy mn nwl qkVw twkrw kr ky haumY vloN mr jWdw hY (Bwv, haumY ƒ mukw 
lYNdw hY), mn dy Purny ƒ mn dy AMdr hI (pRBU dI Xwd ivc) lIn kr dyNdw hY, auh pRBU ƒ 
l`B lYNdw hY [ hy nwnk! jgq dw jIvn pRBU ijs mnu`K auqy myhr krdw hY, auh Afol-ic`q 
rih ky (pRBU-crnW ivc) juiVAw rihMdw hY [4[16[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਕਸ ਕਉ ਕਹਿ ਹ ਸੁਣਾਵਿਹ ਿਕਸ ਕਉ ਿਕਸੁ ਸਮਝਾ ਵਿਹ ਸਮਿਝ ਰਹੇ ॥ ਿਕਸੈ 
ਪੜਾਵਿਹ ਪਿੜ ਗੁਿਣ ਬੂਝੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਿਖ ਰਹੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਗੁਰਮਿਤ ਰਮਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਿਰ 
ਭਜੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਨ ਤ ਤਰੰਗ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੂਚੇ ਹਿਰ 



 

ਗੁਣ ਸੰਗਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਜਨਮੁ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਰ ਾ ਮ ਭਗਿਤ ਜ ਨ ੁ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰਾ ॥੨॥ ਸੂ ਚੀ ਕਾਇ ਆ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇਆ ॥ ਆ ਤਮੁ ਚੀਿਨ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ ਆ ਿਦ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੀਰਾ ॥ ਲਾਿਲ 
ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ ਕਥਨੀ ਕਹਿਹ ਕ ਹ ਿ ਹ ਸੇ ਮੂਏ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਿਰ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂੰ ਹੈ ॥ ਸਭੁ 
ਜਗੁ ਦੇਿਖਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 353-354} 
pdArQ:- smiJ rhy—jo igAwnvwn ho gey [ iksy pVwvih—AwpxI iv`idAw dw idKwvw 
iksy A`gy nhIN krdy [ guix—ivcwr ky [ sMqoiK—sMqoK ivc [ rhy—rihMdy hn; jIvn ibqIq 
krdy hn [1[ 

AYsw hir—Ajyhw prmwqmw [ rmqu srIrw—jo sB srIrW ivc ivAwpk hY [ rmqu—
ivAwpk [ mn—hy mn! [1[rhwau[ 

Anq—Anμq, byAMq [ qrMg—lihrW [ rMgu—ipAwr [ Anidnu—hr roz [ imiQAw—
ivArQ [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey, mwieAw-vyVHy [ jnu—dws, syvk [2[ 

sUcI—pivqR [ kwieAw—srIr [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ cIin—pCwx ky [ myrw mnu—auh 
mn jo hr vyly ‘myrw, myrw’ krdw imQdw rihMdw sI [3[ 

khih khih—hr vyly kihMdy sn [ CwieAw—CW, prCwvW [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI miq qy qur ky aus AQwh qy v`fy ijgr vwly hrI dw Bjn kr jo 
swry srIrW ivc ivAwpk hY [1[rhwau[ 

(‘gihr gMBIr’ pRBU ƒ ismirAW ismrn krn vwlw BI gMBIr suBwv vwlw ho jWdw hY, aus dy 
AMdr idKwvw qy hoCw-pn nhIN rihMdw), jo mnu`K (‘gihr gMBIr’ ƒ ismr ky) igAwnvwn ho 
jWdy hn, auh Awpxw-Awp nwh iksy ƒ d`sdy hn nwh suxWdy hn nwh smJWdy hn [ jo mnu`K 
(‘gihr gMBIr’ dIAW is&qW) pVH ky ivcwr ky (jIvn-Byq ƒ) smJ lYNdy hn auh AwpxI 
iv`idAw dw idKwvw nhIN krdy, gurU dy Sbd ivc juV ky (hoCw-pn iqAwg ky) auh sMqoK ivc 
jIvn ibqIq krdy hn [1[ 

jyhVy mnu`K hr roz (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl swQ bxWdy hn auhnW dw 
jIvn pivqR huMdw hY, auhnW dy AMdr pRBU dy ipAwr dIAW pRBU dI BgqI dIAW AnykW lihrW 
auTdIAW rihMdIAW hn [ mwieAw-vyVHy sMswrI jIv dw jIvn ivArQ clw jWdw hY [ jo mnu`K 
prmwqmw dI BgqI krdw hY auh (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdw hY [2[ 

jo mnu`K hrI dy gux gWdw hY aus dw srIr (ivkwrW vloN bicAw rih ky) pivqR rihMdw hY, 
Awpxy Awp ƒ (Awpxy Asly ƒ) pCwx ky auh sdw pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kdw hY [ 
auh mnu`K aus pRBU dw rUp ho jWdw hY jo sB dw mu`F hY jo byAMq hY jo pry qoN pry hY jo hIry 
smwn Amolk hY [ aus dw auh mn, jo pihlW mmqw dw iSkwr sI, lwl-smwn Amolk-pRBU 
dy ipAwr ivc rMigAw jWdw hY qy TrHMmy vwlw ho jWdw hY [3[ 



 

jyhVy mnu`K (ismrn qoN s`Kxy hn qy) inrIAW zbwnI zbwnI hI igAwn dIAW g`lW krdy hn 
auh Awqmk mOqy mry hoey hn (auhnW dy AMdr Awqmk jIvn nhIN hY) [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq dw Awsrw lY ky pRBU dw nwm ismirAw hY, auhnW 
ƒ prmwqmw Awpxy A`q nyVy id`sdw hY (auh mnu`K jgq dy pdwrQW nwl moh nhIN bxWdy, 
ikauNik) auhnW ƒ swrw jgq mwieAw dw pswrw id`sdw hY [4[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਿਤਤੁਕਾ ॥ ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਿ ਖ ਆ ਖਾਇ ॥ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਕਸ ਹੀ 
ਮਾਨੁ ਿਕਸੈ ਅਪਮਾਨੁ ॥ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੇ ਧਰੇ ਿਧਆਨੁ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਵਡਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਕਸੁ ਵੇਖਾਲੀ ਚੰਗਾ 
ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੈ ਤñ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵ ਾ ਟ ਨ ਪਾਵਉ 

ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਮਨ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥ ਖ ੀ ਨ ਖਰਾਬੁ ਹੋਵੈ 
ਿਨਤ ਕੰਧੁ ॥ ਖਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹੁਤੀ ਆਸ ॥ ਲੇਖੈ ਤੇਰੈ ਸਾਸ ਿ ਗਰ ਾ ਸ ॥੨॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਧੁਲੇ ਦੀਪਕੁ 
ਦੇਇ ॥ ਭਉ ਜਲ ਡੂਬਤ ਿ ਚੰਤ ਕਰੇ ਇ ॥ ਕਹਿਹ ਸੁ ਣਿਹ ਜੋ ਮਾਨਿਹ ਨਾਉ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ਤਾ ਕੈ ਜਾਉ 

॥ ਨਾਨਕੁ ਏ ਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਜñ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਜਪੀ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥ ਜñ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਇ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਆਇ ॥ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥੪॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 354} 
{not:- ies Sbd dw isrlyK vyKo [ l&z ‘iqqukw’ d`sdw hY ik Sbd dy hryk bMd dIAW iqMn 
iqMn qukW hn [ swrIAW qukW CotIAW hn, cOpeI dy myl dIAW [ do do ƒ rlw ky iek quk 
igxnI hY [} 

pdArQ:- BIKku—mMgqw [ rihAw smwie—msq ho irhw hY [ mwnu—ie`zq [ Apmwnu—
inrwdrI [ Fwih auswry—Fwh ky auswrdw hY, i^AwlW dy l`fU Bordw hY bxWdw hY [ qy—qoN [ 
iksu vyKwlI—mYN koeI AYsw bMdw ivKw nhIN skdw [1[ 

AwDwru—Awsrw [ dwqw—dyx vwlw [ krxhwru—krn dy smr`Q [1[rhwau[ 

nw pwvau—mYƒ nhIN l`Bdw [ vwt—rsqw [ vIgw—ivMgw, kurwhy [ bYsx—bYTx leI [ 
bMDu—b`Dw hoieAw [ KIn—kmzor [ kMDu—srIr [ igrws—igrwhI [2[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ dIpku—dIvw [ dyie—dyNdw hY [ icMq—i&kr, iDAwn [ 
kryie—krdw hY [ khih—jo AwKdy hn [ qw kY bilhwrY—auhnW qoN kurbwn [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ qyrY pwis—qyry hvwly, qyry Awsry [3[ 

dyih—dyNdw hYN {not:- l&z ‘dyie’ Aqy ‘dyih’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ min—mn ivc 
[ pRxviq—bynqI krdw hY [4[ 

ArQ:- myry leI isr& qyrw nwm hI Awsrw hY (ikauNik) qUM hI (sB dwqW) dyx vwlw hYN, qUM 
sB kuJ krn dy smr`Q hYN, qUM swrI isRStI dy pYdw krn vwlw hYN [1[rhwau[ 



 

(qyrw Awsrw Bulw ky hI) koeI mMgqw iB`iCAw (mMg mMg ky) KWdw hY (qy grIbI ivc inFwl ho 
irhw hY), (qYƒ Bulw ky hI) koeI mnu`K rwjw bx ky (rwj ivc) msq ho irhw hY [ iksy ƒ 
Awdr iml irhw hY (auh ies Awdr ivc AhMkwrI hY) iksy dI inrwdrI ho rhI hY (ijs krky 
auh AwpxI mnu`Kqw dw kOfI mu`l nhIN smJdw) (koeI mnu`K mn dy l`fU Bor irhw hY, Awpxy mn 
ivc) keI slwhW bxWdw hY qy FWhdw hY, b`s! iehI socW socdw rihMdw hY; pr hy pRBU! qYQoN 
koeI v`fw nhIN (ijs ƒ vifAweI imldI hY, qYQoN hI imldI hY) [ mYN koeI Aijhw AwdmI nhIN 
ivKw skdw jo (Awpxy Awp qoN hI) cMgw bx igAw hovy [1[ 

(hy pRBU! qyrI Et qoN ibnw) mYN jIvn dw shI rsqw nhIN l`B skdw, kurwhy hI jWdw hW, qyrI 
hzUrI ivc BI mYƒ QW nhIN iml skdI [ (jd qk mYƒ qyry pwsoN igAwn-cwnx nw imly) mYN 
mwieAw dy moh ivc b`Jw rihMdw hW, mn dw AMnHw hI rihMdw hW, myrw srIr (ivkwrW ivc) sdw 
Kicq qy ^uAwr huMdw hY [ mYN sdw hor hor Kwx qy jIaUx dIAW AwsW bxWdw hW (mYƒ ieh cyqw 
hI nhIN rihMdw ik) myrw iek iek swh qy iek iek igrwhI qyry ihswb ivc hY (qyrI myhr nwl 
hI iml irhw hY) [2[ 

pRBU (ieqnw idAwl hY ik myry vrgy) AMnHy ƒ idn rwq (igAwn dw) dIvw b^Sdw hY, sMswr-
smuMdr ivc fubdy dw i&kr r`Kdw hY [ mYN auhnW bMidAW qoN sdky jWdw hW jo pRBU dw nwm 
jpdy hn, suxdy hn, aus ivc srDw r`Kdy hn [ hy pRBU! nwnk qyry dr qy ieh Ardws 
krdw hY ik swfI ijMd qy swfw srIr sB kuJ qyry hI Awsry hY [3[ 

hy pRBU! jdoN qUM (Awpxy nwm dI dwiq mYƒ) dyNdw hYN, qdoN hI mYN qyrw nwm jp skdw hW qy qyrI 
hzUrI ivc mYƒ bYTx leI QW iml skdI hY [ jdoN qyrI rzw hovy qdoN hI myrI BYVI miq dUr ho 
skdI hY, qy qyrw b^iSAw sRySt igAwn myry mn ivc Aw ky v`s skdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY ik ijs mnu`K qy pRBU myhr dI nzr krdw hY aus ƒ gurU imldw hY, qy 
auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [4[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਦੁਧ ਿਬਨੁ ਧੇਨੁ ਪੰਖ ਿਬਨੁ ਪੰਖੀ ਜਲ ਿਬਨੁ ਉਤਭੁਜ ਕਾਿਮ ਨਾਹੀ ॥ ਿਕਆ 
ਸੁਲਤਾਨੁ ਸਲਾਮ ਿਵਹੂਣਾ ਅੰਧੀ ਕੋਠੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਕੀ ਿਵਸਰਿਹ ਦੁਖੁ ਬਹੁਤਾ ਲਾਗੈ ॥ ਦੁਖੁ 
ਲਾਗੈ ਤੂੰ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜ ੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣੁ ਨ ਵਾਜੈ ॥ ਚਰਣੀ ਚਲੈ 
ਪਜੂਤਾ ਆਗੈ ਿਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥੨॥ ਅਖਰ ਿਬਰਖ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਖੀ ਿਸੰਿਚਤ ਭਾਉ ਕਰੇਹੀ ॥ 
ਸਭਨਾ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਏਕੋ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਲੇਹੀ ॥੩॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਿਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ 

ਿਕਸੈ ਨਾਹੀ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹੈ ਨਾਹੀ ॥੪॥ ਮਿਤ ਿਵਿਚ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ 
ਹੋਰੁ ਕੈਸਾ ਜਾ ਜੀਵਾ ਤñ ਜੁਗਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵਾਲੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ ਤਹ ਰਾਖੁ ਤੁਹੀ 
॥੫॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 354} 
{not:- Sbd dw isrlyK vyKo [ l&z ‘pMcpdy’ dw Bwv ieh hY ik hux AgWh auh Sbd hn 



 

ijnHW ivc pMj pMj bMd hn [ l&z ‘pMcpdy’ dw hyTlw AMk 6 d`sdw hY ik ieh Sbd igxqI 
ivc Cy hn [} 

pdArQ:- Dynu—gW [ pMK—KMB [ auqBuj—bnspqI [ kwim—kMm ivc [ kwim nwhI—iksy 
kMm nhIN AwauNdI, iksy kMm dI nhIN rihMdI, ivArQ hY [ ikAw sulqwnu—auh bwdSwh 
kwhdw? AMDI—hnyrI [ koTI—ihrdw-koTI [1[ 

kI ivsrih—ikauN iv`srdw hYN? [1[rhwau[ 

AMDu—AMnHw-pn [ rsu—suAwd [ pvxu n vwjY—Awvwz v`jdI nhIN, Awvwz suxI nhIN jWdI 
[ pjUqw—PiVAw hoieAw [ AwgY—A`goN [ ivxu syvw—(pRBU dI) syvw qoN ibnw pRBU dw ismrn 
krn qoN ibnw [ Pl—hor hor Pl [2[ 

AKr—gurbwxI, gurU dy Sbd, gurU dw aupdyS [ Buie—DrqI, ihrdw-DrqI [ coKI—sv`C, 
piv`qR [ Bwau—pRym [ kryhI—kryih, krdy hn [ Plu—mnu`Kw jIvn dw lwB [ krmw—
myhr, b^SS [3[ 

siB—swry [ ivxu syvw—ismrn qoN ibnw [ Bwxw—rzw [ jIau—ijMd [ rhY nwhI—rih nhIN 
skdI, DIrj nhIN PV skdI [4[ 

mrxu—mOq, Awpw-Bwv dI mOq [ jw—jy [ jIvw—mYN (hor jIvn) jIvW [ jugiq—FMg, 
qrIkw, suc`jw FMg [ jIvwly—jIaUNdw r`Kdw hY, Awqmk jIvn dyNdw hY [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM mYƒ ikauN ivswrdw hYN? qyry ivsirAW mYƒ bVw Awqmk du`K vwprdw hY [ 
hy pRBU! (myhr kr, myry mn qoN) nwh ivsr [1[rhwau[ 

jyhVI gW du`D nwh dyvy auh gW iks kMm? jyhVy pMCI dy KMB nwh hox aus ƒ hor koeI shwrw 
nhIN, bnspqI pwxI qoN ibnw hrI nhIN rih skdI [ auh bwdSwh kwhdw, ijs ƒ koeI slwm 
n kry? iesy qrHW hy pRBU! ijs ihrdy ivc qyrw nwm n hovy auh iek hnyrI koTVI hI hY [1[ 

A`KW A`gy hnyrw Awaux l`g pYNdw hY, jIB ivc Kwx-pIx dw suAwd mwxn dI qwkq nhIN 
rihMdI, kMnW ivc (rwg Awidk) dI Awvwz nhIN suxweI dyNdI, pYrW nwl BI mnu`K qdoN hI 
qurdw hY jy koeI hor AgoN ausdI fMgorI PVy—(buFypy dy kwrn mnu`K dy srIr dI ieh hwlq bx 
jWdI hY, iPr BI) mnu`K ismrn qoN suM\w hI rihMdw hY, ies dy jIvn-ru`K ƒ hor hor Pl l`gdy 
rihMdy hn [2[ 

jo mnu`K suA`C ihrdy dI BueyN ivc gur-Sbd rUp bwZ dy ru`K lWdy hn Aqy pRym-rUp pwxI 
isMjdy hn, auhnW sBnW ƒ Akwl purK dw nwm-Pl l`gdw hY; pr pRBU dI myhr qoN ibnw ieh 
dwiq nhIN imldI [3[ 

hy pRBU! ieh swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn, qyrw ismrn krn qoN ibnw mnu`Kw jIvn dw 
lwB iksy ƒ nhIN iml skdw [ (jo BI jMimAw hY aus ƒ) kdy du`K qy kdy suK imlxw—ieh qW 



 

qyrI rzw hY (pr du`K ivc jIv Gwbr jWdw hY, suKW ivc Awpy qoN bwhr huMdw hY) qyry nwm dI 
tyk qoN ibnw ijMd Afol rih hI nhIN skdI [4[ 

gurU dI d`sI miq ivc qur ky Awpw-Bwv dw mr jwxw—iehI hY shI jIvn, jy mnu`K dw 
suAwrQI jIvn nhIN mu`ikAw qW auh jIvn ivArQ hY [ jy mYN ieh suAwrQI jIvn jIaUNdw hW, 
qW ies ƒ jIvn dw suc`jw FMg nhIN ikhw jw skdw [ nwnk AwKdw hY prmwqmw izMdgI dyx 
vwlw hY (ausy dI hzUrI ivc Ardws krnI cwhIdI hY ik) hy pRBU! ijQy qyrI rzw hY auQy swƒ 
r`K (Bwv, AwpxI rzw ivc r`K qy ismrn dI dwiq b^S [5[19[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਇ ਆ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਤੀ ॥ ਿਗਆਨੁ ਜਨੇਊ ਿਧਆਨੁ ਕੁਸਪਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ 
ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਰ੍ਹਿਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਪñਡੇ ਐਸਾ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਮੇ ਸੁਿਚ ਨਾ ਮੋ 
ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਨੇਊ ਿਜਚਰੁ ਜੋਿਤ ਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਧੋਤੀ ਿਟਕਾ ਨਾਮੁ 

ਸਮਾਿਲ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਿਰ ਕਰ ਮ ਨ ਭਾਿਲ ॥੨॥ ਪੂਜਾ ਪਰ੍ੇਮ ਮਾਇਆ 
ਪਰਜਾਿਲ ॥ ਏਕੋ ਵੇਖਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਿਲ ॥ ਚੀਨ çੈ ਤਤੁ ਗਗਨ ਦਸ ਦੁਆਰ ॥ ਹਿਰ ਮ ੁ ਿ ਖ ਪਾਠ ਪੜੈ 
ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ ਭੋਜਨੁ ਭਾ ਉ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਪਾਹਰੂਅਰਾ ਛਿਬ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਿ ਤਲ ਕੁ ਿਲਲਾਿਟ 
ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ॥ ਬੂਝੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕੁ ॥੪॥ ਆਚਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਿਤਆ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠ ਪੜੈ ਨਹੀ 
ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥ ਅ ਸ ਟ ਦਸੀ ਚਹੁ ਭੇਦੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਖਾਇਆ 
॥੫॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 355} 
pdArQ:- kwieAw—srIr, mnu`Kw srIr, ivkwrW qoN bicAw hoieAw srIr [ bRhmw—bRwhmx 
[ mnu—pivqR mn [ igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ iDAwnu—prmwqmw dI Xwd ivc 
suriq joVnI [ kus—d`B [ kus pwqI—d`B dw C`lw (jo cIcI dI nwl dI auNglI qy pweIdw hY 
koeI pUjw Awidk krn vyly) [ jsu—is&iq-swlwh [ jwcau—mYN mMgdw hW [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ bRhim—prmwqmw ivc [ smwau—mYN lIn rhW [1[ 

pWfy—hy pMifq! nwmy—nwm ivc hI [ nwmo pVau—mYN nwm (-rUp vyd Awidk) pVHdw hW [ 
cju—Dwrimk rsmW krnIAW [ Awcwru—Dwrimk rsmW krnIAW [1[rhwau[ 

bwhir—srIr auqy pwieAw hoieAw [ AYQy—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ hoir—{l&z 
‘hor’ qoN bhu-vcn} [ Bwil—l`B [2[ 

pUjw—mUrqI Agy DUp DuKwxw [ pRym mwieAw—mwieAw dw moh [ prjwil—cMgI qrHW swV dy [ 
cInY—jo mnu`K vyKdw hY [ qqu—srb-ivAwpk joiq [ ggn—AwkwS, ic`q-rUp AwkwS, 
icdwkwS, idmwZ [ muiK—mUMh ivc [3[ 

Bojnu—mUrqI leI Bog [ Bwau—pRym [ Brmu—mn dI Btkxw [ pwhrUArw—rwKw [ Cib—
jbHw, qyj [ illwt—m`Qy auqy [ ibbyku—do cIzW dw inKyVw krn dI sUJ [4[ 



 

AwcwrI—Dwrimk rsmW dI rwhIN [ kImiq—kdr [ AstdsI—ATwrW (purwxW) ny [ chu—
cwr vydW ny [ siqguir—gurU ny [5[ 

ArQ:- hy pWfy! prmwqmw dy nwm ivc hI su`c hY, mYN qW prmwqmw dw nwm-ismrn (-rUp 
vyd) pVHdw hW, pRBU dy nwm ivc hI swrIAW Dwrimk rsmW Aw jWdIAW hn [ qUM BI iesy qrHW 
prmwqmw dy guxW dw ivcwr kr [1[rhwau[ 

(nwm dI brkiq nwl ivkwrW qoN bicAw hoieAw) mnu`Kw srIr hI (au~c-jwqIAw) bRwhmx hY, 
(pivqR hoieAw) mn (bRwhmx dI) DoqI hY [ prmwqmw nwl fUMGI jwx-pCwx jnyaU hY qy pRBU-
crnW ivc juVI hoeI suriq d`B dw C`lw [ mYN qW (hy pWfy!) prmwqmw dw nwm hI (d`Cxw) 
mMgdw hW, is&iq-swlwh hI mMgdw hW, qwik gurU dI ikrpw nwl (nwm ismr ky) prmwqmw 
ivc lIn rhW [1[ 

(hy pWfy!) bwhrlw jnyaU auqnw icr hI hY ijqnw icr joiq srIr ivc mOjUd hY (iPr ieh 
iks kMm?) [ pRBU dw nwm ihrdy ivc sWB—iehI hY DoqI iehI hY it`kw [ ieh nwm hI lok 
prlok ivc swQ inBwhuMdw hY [ (hy pWfy!) nwm ivswr ky hor hor Dwrimk rsmW nwh Bwldw 
iPr [2[ 

(nwm ivc juV ky) mwieAw dw moh (Awpxy AMdroN) cMgI qrHW swV dy—iehI hY dyv-pUjw [ hr 
QW iek prmwqmw ƒ vyK, (hy pWfy!) aus qoN ibnw iksy hor dyvqy ƒ nwh l`Bdw rhu [ jyhVw 
mnu`K hr QW ivAwpk prmwqmw ƒ pCwx lYNdw hY, aus ny mwno dsvyN duAwr ivc smwDI lweI 
hoeI hY [ jo mnu`K pRBU dy nwm ƒ sdw Awpxy mUMh ivc r`Kdw hY (aucwrdw), auh (vyd Awidk 
pusqkW dy) ivcwr pVH irhw hY [3[ 

(hy pWfy! pRBU-crnW nwl) pRIq (joV, ieh) hY (mUrqI ƒ) Bog, (ies dI brkiq nwl) mn dI 
Btkxw dUr ho jWdI hY, fr lih jWdw hY [ pRBU-rwKy dw qyj (Awpxy AMdr pRkwS kr) koeI 
kwmwidk cor nyVy nhIN Fukdw [ jo mnu`K iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY aus ny, mwno, 
m`Qy auqy iqlk lwieAw hoieAw hY [ jo Awpxy AMdr-v`sdy pRBU ƒ pCwxdw hY auh cMgy mMdy kMm 
dI prK is`K lYNdw hY (iehI hY Asl ibbyk) [4[ 

(hy pWfy!) prmwqmw inrIAW Dwrimk rsmW nwl v`s ivc nhIN kIqw jw skdw, vyd Awidk 
pusqkW dy pwT piVHAW BI aus dI kdr nhIN pY skdI [ ijs prmwqmw dw Byd ATwrW purwxW 
qy cwr vydW ny nwh l`Bw, hy nwnk! siqgurU ny (swƒ) auh (AMdr bwhr hr QW) ivKw id`qw hY 
[5[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੇਵਕੁ ਦਾਸੁ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰ 
ਸਾਜੀ ਿਤਿਨ ਫੁਿਨ ਗੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੇ ਸਾ ਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚਾ ਅਰਜੁ ਸਚੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਮਹਲ ੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ 



 

ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਤੂਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਮੰਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੁ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ ॥ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ 
ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਵਖਾਣਿਹ ਵੇਦੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਭੇਦੁ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਾਚਾ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਸਰਬ ਿਵਡਾਣੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਦਰੁ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਤਹਾ ਗੁਦਰਾਣੁ ॥੫॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 355} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh r`Kx vwlw, jo gurU dy snmuK rhy, gurU dy d`sy rwh qy qurn 
vwlw [ ijin—ijs pRBU ny [ isir—isRStI [ Puin—muV [ goeI—nws kIqI [1[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ ivcwir—vIcwr ky [ swcy—sur^rU [ drbwir—drbwr ivc 
[1[rhwau[ 

Arju—ArzoeI, bynqI [ qKiq—q^q auqy [ kry su hoie—sB kuJ krn dy smr`Q [2[ 

qwxu—qwkq [ dIbwxu—Awsrw [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI [ prgtu—mShUr, Awdr pw ky 
[ nIswxY—rwhdwrI dy kwrn [ Twk—rok [3[ 

vKwxih—viKAwn krdy hn, smJWdy hn [ bUJ—smJ [ riv rihAw—ivAwpk hY [4[ 

hau—mYN [ AwiK—AwK ky [ srb ivfwxI—hy swry Ascrj kOqk krn vwly! gudrwxu—
guzrwn, izMdgI dw shwrw {not:- ijvyN l&z ‘kwzI’ dw dUjw aucwrn ‘kwdI’ hY, ijvyN l&z 
‘nzir’ dw dUjw ‘ndir’ hY, iqvyN l&z ‘gujrwxu’ Aqy ‘gudrwxu’ hn} [5[ 

ArQ:- gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw sdw-iQr nwm ivcwr ky gurU dy snmuK rihx vwly 
bMdy sdw-At`l pRBU dy drbwr ivc sur^rU huMdy hn [1[rhwau[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hI prmwqmw dw dws bxdw hY, auhI mnu`K (Asl) syvk hY 
dws hY Bgq hY, (aus ƒ ieh sdw XkIn rihMdw hY ik) ijs pRBU ny ieh isRStI rcI hY auhI 
ies ƒ muV nws krdw hY, aus qoN ibnw koeI dUjw aus vrgw nhIN hY [1[ 

gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI ArzoeI qy Ardws hI Asl (ArzoeI Ardws) hY, mhl dw 
mwlk Ksm-pRBU aus Ardws ƒ suxdw hY qy Awdr dyNdw hY (SwbwS AwKdw hY), Awpxy sdw-
At`l q^q auqy (bYTw hoieAw pRBU) aus syvk ƒ s`ddw hY, qy auh sB kuJ krn dy smr`Q pRBU 
aus ƒ mwx-Awdr dyNdw hY [2[ 

(hy pRBU!) gurmuiK ƒ qyrw hI qwx hY qyrw hI Awsrw hY, gurU dw Sbd hI aus dy pws sdw-iQr 
rihx vwlw prvwnw hY, gurmuiK prmwqmw dI rzw ƒ (isr m`Qy qy) mMndw hY, jgq ivc soBw 
K`t ky jWdw hY, gur-Sbd dI s`cI rwhdwrI dy kwrn aus dI izMdgI dy rsqy ivc koeI ivkwr 
rok nhIN pWdw [3[ 

pMifq lok vyd pVHdy hn qy hornW ƒ ivAwiKAw kr ky suxWdy hn, pr (inrI iv`idAw dy mwx 



 

ivc rih ky) ieh Byd nhIN jwxdy ik prmwqmw dw nwm-pdwrQ AMdr hI mOjUd hY [ sdw-
iQr pRBU hryk dy AMdr ivAwpk hY, pr ieh smJ gurU dI srn pYx qoN ibnw nhIN AwauNdI 
[4[ 

hy cojI pRBU! gurU dy snKuK rihx dw mYN kIh izkr krW? kIh AwK ky suxwvW? qUM (ies Byd 
ƒ) Awp hI jwxdw hYN [ 

hy nwnk! gurmuiK vwsqy pRBU dw hI iek drvwzw hY Awsrw hY ijQy gurU dy snmuK rih ky 
ismrn krnw aus dI izMdgI dw shwrw bixAw rihMdw hY [5[21[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਦੇਹ ਦੁਹੇਲੀ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਾਗਰੁ ਦੁਤਰੁ 
ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਤੁਝ ਿਬਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ਹਰੇ ॥ ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰੂਪੀ ਤੂੰਹੈ ਿਤਸੁ ਬਖਸੇ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸੁ ਬ ੁ ਰ ੀ 
ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ਿਪਰ ਿਸਉ ਿਮਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬੁਰੀ ॥ ਸਖ ੀ ਸਾ ਜਨੀ ਕੇ ਹਉ ਚਰਨ ਸਰੇਵ ਉ ਹਿਰ ਗੁਰ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਦਿਰ ਧਰੀ ॥੨॥ ਆਪੁ ਬੀਚਾਿਰ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਦੇਿਖਆ ਤੁਮ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨ ਅਵਰੁ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਉ 
ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿ ਤਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦੇਵਿਹ ਕਰਿ ਹ ਸੋ ਈ ॥ ੩ ॥ ਆਸਾ ਮ ਨ ਸਾ ਦੋਊ ਿਬਨਾਸਤ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁ ਣ 
ਆਸ ਿਨਰਾਸ ਭਈ ॥ ਤੁਰੀਆਵਸਥ ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ ॥੪॥ ਿਗਆਨ 
ਿਧਆਨ ਸਗਲੇ ਸਿਭ ਜਪ ਤਪ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਰਾਤਾ 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ਸਹਜ ਸੇਵ ਾ ॥੫॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 355-356} 
pdArQ:- kwcI gwgir—k`cw GVw [ dyh—srIr [ duhylI—duKwlI, duKwlX, du`KW dw Gr 
bxI hoeI [ duqru—ijs ƒ qrnw AOKw hY [1[ 

hry—hy hrI! rMgI rUpI—rMgW ivc rUpW ivc [1[rhwau[ 

swsu—s`s, mwieAw {not:- l&z ‘swsu’ sMsik®q dw l&z (Óvœu) sÍSR¨ hY [   u AMq ivc hox 
krky vyKx ƒ puilMg jwpdw hY, pr hY iesqRIilMg} [ Gir—Gr ivc [ burI—cMdrI [ sKI 
swjnI—sjnIAW shylIAW, sqsMgI [ hau—mYN [ sryvau—mYN syvw krdI hW [2[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ mwir—mwr ky [ krih—qUM krdw hYN [3[ 

Awsw—aumId [ mnsw—mn dw Purnw, qWG, lwlsw [ qurIAwvsQw—auh Awqmk hwlq ijQy 
mwieAw poh nhIN skdI [4[ 

igAwn—Drm-crcw [ iDAwn—smwDIAW [ siB—swry [ AlK—ijs dy gux ibAwn n ho 
skx [ AByv—ijs dw Byd n pwieAw jw sky [ nwim—nwm ivc [ syvw—ismrn [ shj 
syvw—Afol AvsQw ivc itk ky ismrn [5[ 

ArQ:- {not:- dirAwvW dy kMiFAW dy qwrU bMdy hVHW dI ru`qy p`ky GVy dw Awsrw lY ky dirAw 



 

qoN pwr lμG jWdy hn [ rwvI dy kMFy rihMidAW ieh A`KIN vyiKAw nzwrw ieQy idRStWq dy qOr qy 
vrqdy hn} [ 

(in`q ivkwrW ivc Kicq rihx krky) ieh srIr du`KW dw Gr bixAw ipAw hY (ivkwrW dy 
Asr hyToN nhIN inkldw) qy k`cy GVy smwn hY (jo qurq pwxI ivc gl jWdw hY), pYdw huMdw hY, 
(swrI aumr) du`K pWdw hY qy iPr nws ho jWdw hY (iek pwsy qW k`cy GVy vrgw ieh srIr hY, 
dUjy pwsy) ieh jgq iek AYsw smuMdr hY ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, (ies ivkwr-Bry 
srIr dw Awsrw lY kY) ies ivcoN qirAw nhIN jw skdw, gurU prmwqmw dw Awsrw lYx qoN 
ibnw pwr nhIN lμG skIdw [1[ 

hy myry ipAwry hrI! myrw qYQoN ibnw hor koeI (Awsrw) nhIN, qYQoN ibnw myrw koeI nhIN [ qUM 
swry rMgW ivc swry rUpW ivc mOjUd hYN [ (hy BweI!) ijs jIv auqy myhr dI nzr krdw hY aus 
ƒ b^S lYNdw hY [1[rhwau[ 

(myrw pRBU-pqI myry ihrdy-Gr ivc hI v`sdw hY, pr) ieh BYVI s`s (mwieAw) mYƒ ihrdy-Gr 
ivc itkx hI nhIN dyNdI (Bwv, myry mn ƒ sdw bwhr mwiek pdwrQW dy ip`Cy BjweI iPrdI 
hY) ieh cMdrI mYƒ pqI nwl imlx nhIN dyNdI [ (ies cMdrI qoN bcx leI) mYN sqsMgI 
shylIAW dy crnW dI syvw krdI hW (sqsMg ivc gurU imldw hY), gurU dI ikrpw nwl pqI-
pRBU myry qy myhr dI nzr krdw hY [2[ 

hy pRBU! (gurU dI ikrpw nwl) jdoN mYN Awpxy Awp ƒ svwr ky Awpxw mn mwr ky vyiKAw qW 
(mYƒ id`s ipAw ik) qyry vrgw im`qR hor koeI nhIN hY [ swƒ jIvW ƒ qUM ijs hwlq ivc r`Kdw 
hYN, ausy hwlq ivc hI AsI rih skdy hW [ duK BI qUM hI dyNdw hYN, suK BI qUM hI dyNdw hYN [ jo 
kuJ qUM krdw hYN; auhI huMdw hY [3[ 

gurU dI srn ipAW hI mwieAw vwlI Aws qy lwlsw imtdIAW hn, iqRguxI mwieAw dIAW AwsW 
qoN inrlyp rih skIdw hY [ jdoN sqsMg dw Awsrw leIey, jdoN gurU dy d`sy hoey rwhy qurIey, 
qdoN hI auh Awqmk AvsQw bxdI hY ijQy mwieAw poh n sky [4[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc Al`K qy AByv prmwqmw v`s pey, aus ƒ mwno swry jp qp igAwn 
iDAwn pRwpq ho gey [ hy nwnk! gurU dI miq qy quirAW mn pRBU dy nwm ivc rMigAw jWdw hY; 
mn Afol AvsQw ivc itk ky ismrn krdw hY [5[22[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹੁ ਸਭ ਕਾਰ ॥ ਮੋਹੁ ਤੁਮ ਤਜਹੁ ਸਗਲ ਵੇਕਾਰ ॥੧॥ ਮੋਹੁ 
ਅਰੁ ਭਰਮੁ ਤਜਹੁ ਤੁਮç ਬੀਰ ॥ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਰਵੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਜਾ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਪਾਈ ॥ ਰੋਵੈ ਪੂਤੁ ਨ ਕਲ ਪੈ ਮਾਈ ॥ ੨॥ ਏਤੁ ਮੋਿਹ ਡੂਬਾ ਸੰਸਾ ਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਈ ਉਤਰੈ ਪਾਿਰ ॥੩॥ 
ਏਤੁ ਮੋਿਹ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਿਹ ॥ ਮੋਹੇ ਲਾਗਾ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥੪॥ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਲੇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਮਾਿ ਹ 



 

॥ ਨਾ ਮੋਹੁ ਤੂਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਿਹ ॥੫॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਏਹੁ ਮੋਹੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥੬॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 356} 
not:- Sbd nμ: 19 dw isrlyK sI “pMc pdy” [ so, Sbd nμ: 24 qk ‘pMc pdy’ hI hn [ 
pr ieQy iPr isrlyK Aw igAw “pMc pdy” [ ieh ‘pMcpdy’ aus sMgRh dw ih`sw hI hn, auN\ 
iehnW dy ‘bMd’ Coty hn [ ieh Sbd nμ: 23 Cy bMdW dw hY, pr isrlyK Awm qOr qy caupdy 
pMcpdy dupdy hI hn [ ‘Cypdw’ isrlyK kdy nhIN vriqAw igAw [ so, ies ƒ ‘pMcpdw’ hI 
ikhw igAw hY [ 

pdArQ:- kutMbu—prvwr, prvwr dI mmqw [1[ 

bIr—hy vIr! hy BweI! srIr—(Bwv,) mnu`K [ rvY—ismrdw hY [1[rhwau[ 

jw—jdoN [ nviniD—nO ^zwny [ pUqu—mwieAw dw pu`qr mn, mwieAw-vyiVHAw mn [ mweI-
mwieAw (dI ^wqr) [2[ 

eyqu—ies ivc [ moih—moh ivc [ eyqu moih—ies moh ivc [3[ 

pwih—qUM peyNgw [ jmpuir—jm dy dyS ivc [ jwih—qUM jwvyNgw [4[ 

dIiKAw—is`iKAw [ kmwih—lok kmWdy hn [ Qwie pwih—kbUl huMdy hn [5[ 

rhY smwie—lIn hoieAw rihMdw hY [6[ 

ArQ:- hy BweI! (dunIAw dw) moh C`f Aqy mn dI Btkxw dUr kr [ (moh iqAwigAW hI) 
mnu`K prmwqmw dw At`l nwm ihrdy ivc ismr skdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) moh (mnu`K dy mn ivc) prvwr dI mmqw pYdw krdw hY, moh (jgq dI) swrI kwr 
clw irhw hY, (pr moh hI) ivkwr pYdw krdw hY, (ies vwsqy) moh ƒ C`f [1[ 

jdoN mnu`K prmwqmw dw sdw-iQr nwm (-rUp) nO-iniD pRwpq kr lYNdw hY (qW aus dw mn 
mwieAw dw pu`qr nhIN bixAw rihMdw, iPr) mn mwieAw dI ^wqr roNdw nhIN klpdw nhIN 
[2[ 

ieh moh ivc swrw jgq fu`bw ipAw hY, koeI ivrlw mnùK jo gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY (moh 
dy smuMdr ivcoN) pwr lμGdw hY [3[ 

(hy BweI!) ies moh ivc (PisAw hoieAw) qUM muV muV jUnW ivc peyNgw, moh ivc hI jkiVAw 
hoieAw qUM jmrwj dy dys ivc jwvyNgw [4[ 

jyhVy bMdy (irvwjI) gurU dI is`iKAw lY ky jp qp kmWdy hn, auhnW dw moh tu`tdw nhIN, 
(iehnW jpW qpW nwl) auh (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl nhIN huMdy [5[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus dw ieh moh dUr huMdw hY, auh sdw 
prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [6[23[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੂੰ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ 
ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਹੋਵੈ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕੀ ਚੈ ਅ ੰਿ ਤ ਿਵਗੋਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕੀ ਮਿਤ ਕੂਿੜ ਿਵਆਪੀ ॥ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣ ਪਾਿਪ ਸੰਤਾਪੀ ॥ ੨॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ਲਾਹਾ ਿਕਛੁ ਲੇਵਹੁ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਅ ਲ ਖ 
ਅਭੇਵਹੁ ॥੩॥ ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ ਗੁਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥੪॥ ਸਗਲਂ ੀ 
ਸਉਦਂ ੀ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥੫॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 356} 
pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ AlKu—ijs dw srUp ibAwn n ho sky [1[ 

qyrw Bwxw—jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY [ hiT—hT nwl [ AMiq—Aw^r ƒ [ ivgovY—^uAwr 
huMdw hY [1[rhwau[ 

mnmuK—jo Awpxy mn dy ipCy qurdw hY [ kUiV—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc [ ivAwpI—
gRsI rihMdI hY, PsI rihMdI hY [ pwip—pwp dy kwrn [ sMqwpI—duKI [2[ 

durmiq—BYVI miq [ iqAwig—C`f ky [ lwhw—lwB [ AByvhu—AByv pRBU qoN [3[ 

shweI—mdd krn vwlw [ idRVweI—mn ivc p`kI kr id`qI [4[ 

saudˆØI—sOidAW ivc [ qotw—Gwtw [ min—mn ivc [5[ 

ArQ:- (jo kuJ jgq ivc ho irhw hY) sdw kwiem rihx vwlw Al`K byAMq prmwqmw (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp kr irhw hY [ (hy pRBU! ieh At`l inXm Bulw ky) mYN gunhgwr 
hW (pr iPr BI) qUM b^SS krn vwlw hYN [1[ 

jgq ivc jo kuJ huMdw hY sB kuJ auhI huMdw hY jo (hy pRBU!) qYƒ cMgw l`gdw hY, (pr ieh 
At`l scweI ivswr ky) mnu`K inry Awpxy mn dy hT nwl (Bwv, inrI AwpxI Akl dw 
Awsrw lY ky) kMm krn qy Aw^r ^uAwr huMdw hY [1[rhwau[ 

(inry) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K dI Akl mwieAw dy moh ivc PsI rihMdI hY, (ies 
qrHW) pRBU dy ismrn qoN KuMJ ky (mwieAw dy lwlc ivc kIqy) iksy mMd-krm dy kwrn duKI 
huMdI hY [2[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc PsI) BYVI miq iqAwg ky kuJ Awqmk lwB BI K`to, (ieh 
XkIn ilAwvo ik) jo kuJ pYdw hoieAw hY, aus AlK qy AByd pRBU qoN hI pYdw hoieAw hY (Bwv, 
prmwqmw sB kuJ krn dy smr`Q hY) [3[ 

(AsI jIv muV muV Bu`ldy hW qy AwpxI Akl qy mwx krdy hW, pr) swfw im`qR pRBU sdw 
shwieqw krn vwlw hY (aus dI myhr nwl) jo mnu`K gurU ƒ iml pYNdw hY, gurU aus ƒ 
prmwqmw dI BgqI dI hI qwkId krdw hY [4[ 

(pRBU dw ismrn ivswr ky) swry duinAwvI sOidAW ivc Gwtw hI Gwtw hY (aumr ivArQ 
guzrdI jWdI hY); hy nwnk! (aus mnu`K ƒ Gwtw nhIN huMdw) ijs dy mn ivc prmwqmw dw nwm 



 

ipAwrw l`gdw hY [5[24[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ॥ ਿਵਿਦਆ ਵੀਚਾਰੀ ਤñ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਜñ ਪੰਚ ਰਾਸੀ ਤñ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ 
॥੧॥ ਘੁੰ ਘਰੂ ਵਾਜੈ ਜੇ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥ ਤਉ ਜਮੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮੋ ਿਸਉ ਆਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸ ਿਨਰਾਸੀ 
ਤਉ ਸੰਿਨਆ ਸੀ ॥ ਜñ ਜ ਤੁ ਜੋਗੀ ਤñ ਕਾਇਆ ਭੋ ਗੀ ॥ ੨॥ ਦ ਇਆ ਿਦਗੰਬਰੁ ਦੇਹ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਆਿਪ 

ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ ॥੩॥ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਿਰ ਵੇਸ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਣੈ ਚੋ ਜ ਨ ਤੇਰੇ ॥੪॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 
356} 
not:- ieh swrw sMgRh ‘Gru 2’ dw clw Aw irhw hY [ pihly 18 Sbd ‘caupdy’ hn; iPr 6 
Sbd ‘pMcpdy’ hn [ hux iPr ‘caupdy’ SurU ho gey hn [ ieh igxqI ivc cwr hn [ vyKo 
l&z ‘caupdy’ dy hyT AMk 4 [ pihly caupdy-SbdW dy hryk bMd ivc ‘caupeI’-myl dIAW 
G`t qoN G`t 4 qukW hn, ‘dohrw’-myl dIAW do qukW, pr ies nvyN sMgRh ivc ‘cOpeI’-myl 
dIAW qukW hI isr& do do hn [ ieh sMgRh pihly nwloN v`K ilK id`qw igAw hY [ 

not:- ies Sbd dIAW qukW ivc do do cIzW dw twkrw kr ky iek nwloN dUjI vDIAw d`sI geI 
hY—qIrQvwsI auhI smJo jo pMcrwsI hY [ 

jy ‘mnu lwgY’ qW ‘GuMGrU vwjY’ pRvwn hY [ 

jy ‘Aws inrwsI’ hY qW hI ‘sMinAwsI’ hY [ 

jy ‘jogI jqu’ hY qW hI Asl ‘kwieAw BogI’ hY [ 

jy ‘dieAw’ hY, jy ‘dyh bIcwrI’ hY qW hI ‘idgMbr’ hY [ 

jy ‘Awip mrY’ qW hI smJo ik ‘Avrw nh mwrI’ [ 

iesy hI qrHW pihlI quk ivc BI iek cIz dy twkry qy dUjI pRvwn kIqI geI hY; Bwv, auhI hY 
‘ividAw vIcwrI’ jo ‘praupkwrI’ hY [ 

so, pihlI quk dy pwT vyly l&z ‘qW’ auqy ibsrwm krnw hY [ ArQ vyly l&z ‘praupkwrI’ 
dy nwl l&z ‘jW’ vrqxw hY [ 

pdArQ:- pMcrwsI—pMj kwmwidkW ƒ rws kr lYx vwlw, v`s ivc kr lYx vwlw [1[ 

AwgY—prlok ivc [1[rhwau[ 

kwieAw BogI—kwieAw ƒ Bogx vwlw, igRhsqI [2[ 

idgMbru—{idg-AMbr} idSw hn ijs dy k`pVy, nμgw rihx vwlw, nWgw jYnI [3[ 

coj—kOqk, qmwSy [4[ 

ArQ:- (ividAw pRwpq kr ky) jo mnu`K dUijAW nwl BlweI krn vwlw ho igAw hY qW hI 



 

smJo ik auh iv`idAw pw ky ivcwrvwn bixAw hY [ qIrQW qy invws r`Kx vwlw qdoN hI sPl 
hY, jy aus ny pMjy kwmwidk v`s kr ley hn [1[ 

jy myrw mn pRBU-crnW ivc juVnw is`K igAw hY qdoN hI (BgqIAw bx ky) GuMGrU vjwxy sPl 
hn [ iPr prlok ivc jm myrw kuJ BI nhIN ivgwV skdw [1[rhwau[ 

jy sB mwiek-AwsW vloN auprwm hY qW smJo ieh sMinAwsI hY [ jy (igRhsqI huMidAW) jogI 
vwlw jq (kwiem) hY qW aus ƒ Asl igRhsqI jwxo [2[ 

jy (ihrdy ivc) dieAw hY, jy srIr ƒ (ivkwrW vloN piv`qR r`Kx dI) ivcwr vwlw BI hY, qW 
auh Asl idgMbr (nWgw jYnI); jo mnu`K Awp (ivkwrW vloN) mirAw hoieAw hY auhI hY (Asl 
AihMsw-vwdI) jo hornW ƒ nhIN mwrdw [3[ 

(pr iksy ƒ mMdw nhIN ikhw jw skdw, hy pRBU!) ieh swry qyry hI AnykW vys hn, hryk vys 
ivc qUM Awp mOjUd hYN [ nwnk (ivcwrw) qyry kOqk-qmwSy smJ nhIN skdw [4[25[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਕ ਨ ਭਰੀਆ ਗੁਣ ਕਿਰ ਧੋਵਾ ॥ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਜਾਗੈ ਹਉ ਿਨਿਸ ਭਿਰ ਸੋਵਾ ॥੧॥ 
ਇਉ ਿਕਉ ਕੰ ਤ ਿਪਆਰੀ ਹੋਵਾ ॥ ਸਹੁ ਜਾਗੈ ਹਉ ਿਨਸ ਭਿਰ ਸੋ ਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਸੇਜੈ 
ਆਵਾ ॥ ਆ ਗੈ ਸਹ ਭਾਵਾ ਿਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ 
ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਚਾਿਖ ਆ ਮੇਰੀ ਿਤਸ ਨ ਬੁਝਾਨੀ ॥ ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ 
ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੩॥ ਅਜੈ ਸੁ ਜਾਗਉ ਆ ਸ ਿਪਆਸੀ ॥ ਭਈਲੇ ਉਦਾਸੀ ਰਹਉ ਿਨਰਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਉਮੈ ਖੋ ਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਤਉ ਕਾਮ ਿਣ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ ॥੪॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਕੰ ਤੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਛੋਿਡ 
ਵਡਾਈ ਅਪਣੇ ਖ ਸਮ ਸਮ ਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 356-357} 
pdArQ:- inis—rwq [ inis Bir—swrI rwq, swrI aumr [ sovw—mYN (moh dI nINd ivc) 
su`qI rihMdI hW [ jwgY—jwgdw hY; ivkwr aus dy nyVy nhIN Fukdy [1[ 

ipAwsI—ipAws nwl ivAwkul [ Aws ipAwsI—dunIAw dIAW AwsW dI ipAws nwl ivAwkul 
[2[ 

iqs—ipAws, mwieAw dI iqRSnw [ Dn—jIv-iesqRI [3[ 

AjY—hux BI jdoN ik srIr kwiem hY [ rhau—mYN rih pvW, mYN ho jwvW [1[rhwau[ 

Koie—nws kr ky [ sIgwru—Awqmk isMgwr, Awqmw ƒ suMdr bnwx vwlw au~dm [ Bqwru—
Ksm-pRBU [4[ 

not:- Awm qOr qy hryk Sbd ivc iek bMd ‘rhwau’ dw huMdw hY [ l&z ‘rhwau’ dw ArQ hY 
‘Thr jwE’ iehI bMd hY ‘kyNdrI i^Awl’ vwlw [ ies Sbd ivc cwr ‘rhwau’ dy bMd hn [ 
Sbd dy hryk bMd dy nwl iek iek ‘rhwau’ dw bMd hY [ iehnW ivc mnu`K dy mn dIAW cwr 



 

qrqIbvwr AvsQW id`qIAW hn, ijnHW ivcoN lμG ky jIv dw pRBU nwl imlwp huMdw hY: 

1. pCuqwvw, 2. drSn dI qWG, 3. ivAwkulqw, 4. rzw ivc lInqw [ 

ArQ:- mYN iksy isr& ie`k AOgux nwl il`bVI hoeI nhIN hW ik Awpxy AMdr gux pYdw kr ky 
aus ie`k AOgux ƒ Do skW (myry AMdr qW byAMq AOgux hn ikauNik) mYN qW swrI aumr-rwq hI 
(moh dI nINd ivc su`qI rhI hW, qy myrw Ksm-pRBU jwgdw rihMdw hY (aus dy nyVy moh Fuk hI 
nhIN skdw) [1[ 

AjyhI hwlq ivc mYN Ksm-pRBU ƒ ikvyN ipAwrI l`g skdI hW? Ksm jwgdw hY qy mYN swrI 
rwq su`qI rihMdI hW [1[rhwau[ 

mYN syj qy AwauNdI hW (mYN ihrdy-syj vl prqdI hW, pr Ajy BI) dunIAw dIAW AwsW dI 
ipAws nwl mYN ivAwkul hW [ (AjyhI Awqmk dSw nwl ikvyN XkIn bxy ik) mYN Ksm-pRBU ƒ 
psMd AwvW ik nwh psMd AwvW [2[ 

hy mW! (swrI aumr mwieAw dI nINd ivc su`qI rihx kr ky) mYƒ smJ nhIN AwauNdI ik myrw 
kIh bxygw (mYƒ pqI-pRBU prvwn krygw ik nhIN, pr hux) pRBU-pqI dy drSn qoN ibnw mYƒ 
Drvws BI nhIN b`Jdw [1[rhwau[ 

(hy mW! swrI aumr) mYN pRBU-pqI dy pRym dw suAwd n c`iKAw; iesy krky myrI mwieAw vwlI 
iqRSnw (dI A`g) nhIN bu`J skI [ myrI jvwnI lμG geI hY, hux myrI ijMd pCqwvw kr rhI hY 
[3[ 

(hy mW! jvwnI qW lμG geI hY, pr Ardws kr) Ajy BI mYN mwieAw dIAW AwsW dI ipAws 
vloN auprwm ho ky mwieAw dIAW AwsW lwh ky jIvn guzwrW (Swied myhr kr hI dyvy) 
[1[rhwau[ 

jdoN jIv-iesqRI haumY gvWdI hY jdoN ijMd ƒ suMdr bxwn dw ieh au~dm krdI hY, qdoN aus 
jIv-iesqRI ƒ Ksm-pRBU aus dI ihrdw-syj qy Aw ky imldw hY [4[ 

hy nwnk! qdoN hI jIv-iesqRI Ksm-pRBU dy mn ivc cMgI l`gdI hY, jdoN mwx-vifAweI C`f 
ky Awpxy Ksm dI rzw ivc lIn huMdI hY [1[rhwau[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਖਰ ੀ ਇਆਣੀ ॥ ਿਤਸੁ ਸਹ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਸਹੁ ਮੇਰਾ 
ਏਕੁ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹੁਰੜੈ ਧਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ 

ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ਅਪਣਾ ਿਪਰੁ ਜਾਿਣਆ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਐਸੀ ਮਿਤ ਆ ਵੈ ॥ ਤñ ਕਾਮਿਣ ਕੰ ਤੈ ਮਿਨ 
ਭਾਵੈ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀ ਗਾ ਰੁ ॥ ਸਦ ਹ ੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ ॥੪ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 
357} 
pdArQ:- pyvkVY—pyky Gr ivc, jgq dy moh ivc [ Dn—iesqRI, jIv-iesqRI [ KrI—



 

bhuq [ ieAwxI—AM\wx, mUrK [ sh kI—Ksm dI [ {not:- l&z ‘shu’ Aqy ‘sh’ dw 
&rk cyqy rKx-jog hY [ l&z ‘shu’ krqw kwrk iek-vcn hY qy (   u ) AMq hY [ sMbMDk 
‘kI’ dy kwrn ies dw ieh (   u ) lih igAw hY} [ swr—kdr [1[ 

eyku—sdw iek-rs rihx vwlw [1[rhwau[ 

swhurVY—shury Gr ivc, jgq dy moh qoN inkl ky, pRBU-crnW ivc juV ky [ shij—Afol 
AvsQw ivc [ suBwie—pRym ivc [2[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ kMqY min—kMq dy mn ivc [3[ 

BY kw—fr dw [ Bwv kw—pRym dw [ sIgwru—Awqmk sohj [4[ 

ArQ:- myrw Ksm-pRBU hr vyly iek-rs rihMdw hY, aus vrgw hor koeI nhIN hY [ auh sdw 
myhr dI nzr krdw hY (aus dI myhr dI nzr nwl hI) myrw aus nwl imlwp ho skdw hY 
[1[rhwau[ 

pr jgq dy moh ivc Ps ky jIv-iesqRI bhuq mUrK rihMdI hY [ (ies moh ivc Ps ky hI) mYN 
aus Ksm-pRBU (dI myhr dI nzr) dI kdr nhIN smJ skI (qy aus dy crnW qoN ivCuVI rhI) 
[1[ 

jyhVI jIv-iesqRI jgq dy moh qoN inkl ky pRBU-crnW ivc juVdI hY auh (pRBU dI imhr dI 
nzr nwl) aus sdw-iQr pRBU (dI kdr) pCwx lYNdI hY; Afol AvsQw ivc itk ky pRym ivc 
juV ky auh Awpxy Ksm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY [2[ 

jdoN gurU dI ikrpw nwl (jIv-iesqRI ƒ) AjyhI Akl Aw jWdI hY (ik auh jgq dw moh C`f 
ky pRBU-crnW ivc juVn dw au~dm krdI hY) qdoN jIv-iesqRI kMq-pRBU dy mn ivc cMgI l`gx 
l`g pYNdI hY [3[ 

nwnk AwKdw hY jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy fr dw qy pRym dw isMgwr bxWdI hY, aus dI 
ihrdy-syj auqy pRBU-pqI sdw itikAw rihMdw hY [4[27[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨ ਿਕਸ ਕਾ ਪੂਤੁ ਨ ਿਕਸ ਕੀ ਮਾਈ ॥ ਝੂਠੈ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਸਾਿਹਬ ਹਉ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ॥ ਜñ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਜਪੀ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁਤੇ ਅਉਗਣ ਕੂਕੈ ਕੋ ਈ ॥ 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਬਖਸੇ ਸੋ ਈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥੩॥ 
ਕਹਤ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਿਤ ਆਵੈ ॥ ਤñ ਕੋ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 357} 
pdArQ:- JUTY moih—JUTY moh dy kwrn [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulweI—(dunIAw) 
Bu`lI hoeI hY, kurwhy peI hoeI hY [1[ 

kIqw qyrw—qyrw pYdw kIqw hoieAw [ jpI—mYN jpdw hW [1[rhwau[ 



 

kUkY—pukwr kry [ iqsu BwvY—aus pRBU ƒ cMgw l`gy [2[ 

durmiq—KotI miq [ jh—ijs pwsy, ijDr [ dyKw—mYN vyKdw hW [3[ 

scy—sc ivc hI, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc hI [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk-pRBU! mYN qyrw pYdw kIqw hoieAw hW (myrIAW swrIAW srIrk qy Awqmk 
loVW qUM hI jwxdw hYN qy pUrIAW krn dy smr`Q hYN, myry Awqmk jIvn dI ^wqr) jdoN qUM mYƒ 
Awpxw nwm dyNdw hYN, qdoN hI mYN jp skdw hW [1[rhwau[ 

JUTy moh dy kwrn dunIAw Btkxw ivc pY ky kurwhy peI hoeI hY (mW ipau puqR Awidk ƒ hI 
Awpxw sdw swQI jwx ky jIv prmwqmw ƒ ivswrI bYTw hY) Asl ivc nwh mW nwh pu`qr koeI 
BI iksy dw p`kw swQI nhIN hY [1[ 

AnykW hI pwp kIqy hoey hox, iPr BI jy koeI mnu`K (prmwqmw dy dr qy) ArzoeI krdw hY 
(prmwqmw pYdw kIqy dI lwj r`Kdw hY) jdoN aus ƒ (aus A`q ivkwrI dI BI ArzoeI) psMd 
AwauNdI hY qW auh b^SS krdw hY (qy aus dy Awqmk jIvn vwsqy aus ƒ Awpxy nwm dI dwiq 
dyNdw hY) [2[ 

mYN ijDr vyKdw hW auDr (sB jIvW ƒ pYdw krn vwlw) auh prmwqmw hI ivAwpk vyKdw hW 
(pr ieh BI qdoN hI id`sdw hY jdoN) gurU dI ikrpw nwl swfI KotI miq nws huMdI hY [3[ 

nwnk AwKdw hY ik jdoN (pRBU dI AwpxI hI myhr nwl gurU dI rwhIN) jIv ƒ AjyhI Akl Aw 
jwvy ik hr pwsy aus ƒ prmwqmw hI id`sy, qW jIv sdw aus sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc lIn 
rihMdw hY [4[28[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਦੁਪਦੇ ॥ ਿਤਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਿਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਿਤਨਿਹ ਕੀਆ ॥ ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ 
ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਬੀਅ ਲੇ ॥੧॥ ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਿਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨਾ ਹ ਉ ਜਤੀ ਸਤ ੀ ਨਹੀ ਪਿੜਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ 
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕ ਿਤਨç ਕੀ ਸਰਣਾ ਿਜਨç ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਿਰਆ ॥੨॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 357} 
pdArQ:- dupdy—do pdW vwly, do bMdW vwly Sbd [ 

iqqu—aus ivc [ srvrVY—iBAwnk srovr ivc [ iqqu srvrVY—aus iBAwnk srovr ivc 
[ BlIly—hoieAw hY [ pwvku—A`g [ iqnih—aus (pRBU) ny (Awp hI) [ pMk—ic`kV [ pMk 
ju moh—jo moh dI pMk hY, jo moh dw ic`kV hY [ pgu—pYr [ hm dyKw—swfy vyKidAW, swfy 
swhmxy hI [ qh—aus ivc, auQy [ fUbIAly—fu`b gey [1[ 

mn—hy mn! mUV—mUrK! gilAw—gldy jWdy hn, Gtdy jWdy hn [1[rhwau[ 

hau—mYN [ jqI—jq vwlw, kwm-vwsnw ƒ rok r`Kx vwlw [ sqI—sq vwlw, au~cy Awcrn 
vwlw [ mugDw—mUrK, by-smJ [ jnmu—jIvn [ pRxviq—bynqI krdw hY [2[ 



 

ArQ:- (swfI jIvW dI) aus iBAwnk srovr ivc v`soN hY ijs ivc aus pRBU ny Awp hI pwxI 
dy QW (iqRSnw dI) A`g pYdw kIqI hY, (qy aus srovr ivc) jo moh dw ic`kV hY (aus ivc jIvW 
dw) pYr cl nhIN skdw (Bwv, jIv moh dy ic`kV ivc Psy pey hn), swfy swhmxy hI keI 
jIv (moh dy ic`kV ivc Ps ky iqRSnw-A`g dy Asgwh jl ivc) fu`bdy jw rhy hn [1[ 

hy mn! hy mUrK mn! qUM iek pRBU ƒ Xwd nhIN krdw [ qUM ijauN ijauN pRBU ƒ ivswrdw hYN, qyry 
(AMdroN) gux Gtdy jw rhy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! nwh mYN jqI hW nwh mYN sqI hW nwh hI mYN piVHAw hoieAw hW, myrw jIvn qW mUrKW 
by-smJW vwlw bixAw hoieAw hY, (Bwv, jq sq qy iv`idAw ies iqRSnw dI A`g qy moh dy 
ic`kV ivc if`gxoN bcw nhIN skdy [ jy mnu`K pRBU ƒ ivswr dyvy, qW jq sq iv`idAw dy 
huMidAW BI mnu`K dI izMdgI mhW mUrKW vwlI huMdI hY) [ (so) nwnk bynqI krdw hY—(hy pRBU! 
mYƒ) auhnW (gurmuKW) dI srn ivc (r`K) ijnHW ƒ qUM nhIN Bu`ilAw (ijnHW ƒ qyrI Xwd nhIN 
Bu`lI) [2[29[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਛਅ ਘਰ ਿਛਅ ਗੁਰ ਿਛਅ ਉਪਦੇਸ ॥ ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਜੈ ਘਿਰ 
ਕਰਤੇ ਕੀਰਿ ਤ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਿ ਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਵਸੁਏ ਚਿਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ 
ਿਥਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਭਇਆ ॥ ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰੁਿਤ ਅਨੇਕ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇ ਤੇ ਵੇਸ ॥੨॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 
357} 
pdArQ:- iCA—Cy [ Gr—SwsqR [ iCA Gr—sWK, inAwie, vYSyink, mImWsw, Xog, 
vydWq [ gur—krqw, SwsqR-kwr [ iCA gur—klp, goqm, kxwd, jYimnI pqMjlI, ivAws 
[ aupdys—is`iKAw, is`DWq [ guru guru—ieSt gurU [ eyko—ie`k hI [1[ 

jY Gir—ijs Gr dI rwhIN, ijs sqsMg-Gr ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ vfweI—
vifAweI [ qoih—qYƒ [1[rhwau[ 

A`K dy 15 Por  =  1 ivsw [ 
15 ivsuey  =  1 csw [ 
30 csy  =  1 pl [ 
30 pl  =  1 GVI [ 
7½ GVIAW  =  1 phr [ 
15 iQ`qW [ 7 vwr [ 12 mhIny [ 6 ru`qW [ 
vys—rUp [ kyqy—AnykW [2[ 

ArQ:- Cy SwsqR hn, Cy hI (iehnW SwsqRW dy) clwx vwly hn, Cy hI iehnW dy is`DWq hn [ 
pr iehnW swirAW dw mUl-gurU (prmwqmw) ie`k hY [ (ieh swry is`DWq) aus ie`k pRBU dy hI 
AnykW vys hn (pRBU dI hsqI dy pRkwS dy keI rUp hn) [1[ 



 

ijs (sqsMg-) Gr ivc Akwl-purK dI is&iq-swlwh huMdI hY, (hy BweI!) qUM aus Gr ƒ 
sWB r`K (aus sqsMg dw Awsrw lY, iesy ivc) qYƒ vifAweI imlygI [1[rhwau[ 

ijvyN ivsuey, csy, GVIAW, phr, iQ`qW, vwr, mhInw (Awidk) qy hor AnykW ru`qW hn, pr 
sUrj ieko hI hY (ijs dy ieh swry vK vK srUp hn), iqvyN, hy nwnk! krqwr dy (ieh swry 
jIAw jMq) AnykW srUp hn [2[30[ 

not:- “Gru 2” dy 30 SbdW dw sMgRh ieQy ^qm huMdw hY [ AgWh ‘Gru 3’ dy Sbd SurU 
huMdy hn [ nvyN isry mUlmMqR dw iliKAw jwxw BI iehI d`sdw hY ik nvW sMgRh SurU ho irhw hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾ ਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਿਠ ਕਰਿਹ 
ਸਲਾਮੁ ॥ ਲਖਾ ਉਪਿਰ ਫੁਰਮਾਇਿਸ ਤੇਰੀ ਲਖ ਉਿਠ ਰਾਖਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਜñ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਤñ ਸਿਭ 
ਿਨਰਾਫਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗੁ ਧੰਧਾ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤਾ ਸਮਝਾਈਐ ਭੋਲਾ ਭੀ ਸੋ ਅੰਧੋ ਅੰਧਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਖ ਖਟੀਅਿਹ ਲਖ ਸੰਜੀਅਿਹ ਖਾਜਿਹ ਲਖ ਆਵਿਹ ਲਖ ਜਾਿਹ ॥ ਜñ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਨਾ 
ਪਵੈ ਤñ ਜੀਅ ਿਕਥੈ ਿਫਿਰ ਪਾਿਹ ॥੨॥ ਲਖ ਸਾਸਤ ਸਮਝਾਵਣ ੀ ਲਖ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣ ॥ ਜñ ਪਿਤ 
ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਤñ ਸਭੇ ਕੁਪਰਵਾਣ ॥੩॥ ਸਚ ਨਾ ਿਮ ਪਿਤ ਊਪਜੈ ਕਰਿਮ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਿਹਰਦੈ ਜੇ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਰੁ ॥੪॥੧॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 358} 
pdArQ:- lskr—POjW [ auiT—auT ky [ Purmwieis—hkUmq [ mwnu—Awdr [ piq—
dunIAw ivc imlI ieh ie`zq [ lyKY n pvY—prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl n hovy [ 
inrwPl—ivArQ [1[ 

DMDw—JMbylw, aulJx [ AMDo AMDw—AMnHw hI AMnHw [1[rhwau[ 

KtIAih—K`ty jwx {bhu-vcn, krm vwc} [ sMjIAih—iek`Ty kIqy jwx [ Kwjih—KwDy 
jwx, ^rcy jwx [ ikQY pwih—pqw nhIN ikQy pYNdy hn, du`KI hI rihMdy hn [2[ 

kuprvwx—ApRvwx, kbUl nhIN [3[ 

nwim—nwm ivc juiVAW [ krim—(prmwqmw dI) myhr nwl [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
pwru—pwrlw bMnw, sMswr-smuMdr dw pwrlw bMnw [4[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw jgq dw moh (mnu`K vwsqy) aulJx hI aulJx bx 
jWdw hY [ (ies aulJx ivc jIv ieqnw Psdw hY ik) BwvyN ikqnw hI smJWdy rho, mn AMnHw 
hI AMnHw rihMdw hY (Bwv, mnu`K ƒ sUJ nhIN pYNdI ik mYN kurwhy ipAw hW) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy qyrIAW &OjW l`KW dI igxqI ivc hox, auhnW ivc l`KW bMdy vwjy vjwx vwly hox, 
l`KW nyzw-brdwr hox, l`KW hI AwdmI au~T ky in`q qYƒ slwm krdy hox, (hy BweI!) jy l`KW 
bMidAW auqy qyrI hkUmq hovy, l`KW bMdy au~T ky qyrI ie`zq krdy hox, (qW BI kIh hoieAw) jy 
qyrI ieh ie`zq prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl n pey, qW qyry ieQy jgq ivc kIqy swry hI 



 

kMm ivArQ gey [1[ 

jy l`KW rupey K`ty jwx, l`KW rupey joVy jwx, l`KW rupey ^rcy BI jwx, l`KW hI rupey Awaux, 
qy l`KW hI cly jwx, pr jy pRBU dI nzr ivc ieh ie`zq prvwn nwh hovy, qW (iehnW l`KW 
rupieAW dy mwlk BI AMdroN) du`KI hI rihMdy hn [2[ 

l`KW vwrI SwsqRW dI ivAwiKAw kIqI jwey, ivdvwn lok l`KW vwrI purwn pVHn (qy dunIAw 
ivc AwpxI iv`idAw dy kwrn ie`zq hwsl krn), qW BI jy ieh ie`zq pRBU dy dr qy kbUl n 
hovy qW ieh swry pVHny pVHwny ivArQ gey [3[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW hI (pRBU dy dr qy) ie`zq imldI hY, qy 
krqwr (dw ieh) nwm imldw hY aus dI AwpxI myhr nwl [ hy nwnk! jy prmwqmw dw nwm 
ihrdy ivc idn rwq v`sdw rhy qW prmwqmw dI myhr nwl mnu`K (sMswr-smuMdr dw) pwrlw 
bMnw l`B lYNdw hY [4[1[31[ 

not:-  A^Irly AMkW ivc AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 3’ dw ieh pihlw Sbd hY, qy Awsw rwg 
ivc gurU nwnk dyv jI dy hux qk 31 Sbd ho cuky hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦੁਖੁ ਿਵਿਚ ਪਾਇਆ ਤੇਲੁ ॥ ਉਿਨ ਚਾਨਿਣ ਓਹੁ ਸੋਿਖਆ 
ਚੂਕਾ ਜਮ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ॥੧॥ ਲੋਕਾ ਮਤ ਕੋ ਫਕਿੜ ਪਾਇ ॥ ਲਖ ਮਿੜਆ ਕਿਰ ਏਕਠੇ ਏਕ ਰਤੀ ਲੇ ਭਾਿਹ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪੰਡੁ ਪਤਿਲ ਮੇਰੀ ਕੇਸਉ ਿਕਿਰਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਹੁ 

ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ ਗੰਗ ਬਨਾਰਿਸ ਿਸਫਿਤ ਤੁਮਾ ਰੀ ਨਾਵੈ ਆਤਮ ਰਾਉ ॥ ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਤñ ਥੀਐ ਜ ñ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥੩॥ ਇ ਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰੁ ਛ ਿਮਛਰ ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਵਿਟ ਿਪੰਡੁ ਖਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪੰਡੁ 
ਬਖਸੀਸ ਕਾ ਕਬਹੂੰ ਿਨਖੂਟਿਸ ਨਾਿਹ ॥੪॥੨॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 358} 
not:- ihMdU-mrXwdw Anuswr jdoN koeI pRwxI mrn l`gdw hY qW aus ƒ mMjy qoN hyTW lwh lYNdy 
hn [ aus dy h`Q dI qlI auqy Awty dw dIvw r`K ky jgw dyNdy hn, qw ik ijs Axif`Ty hnyry 
rsqy aus dI Awqmw ny jwxw hY, ieh dIvw rsqy ivc cwnx kry [ aus dy mrn ipCoN jvW jW 
cOlW dy Awty dy pyVy (ipMn) p`qrW dI QwlI (p`ql) auqy r`K ky mxsy jWdy hn [ ieh mry pRwxI 
leI rsqy dI ^urwk huMdI hY [ mOq qoN 13 idn ipCoN ‘ikirAw’ kIqI jWdI hY [ Awcrj 
(ikirAw krwx vwlw bRwhmx) vyd-mMqR Awidk pVHdw hY, mry pRwxI nimq iek lμmI mrXwdw 
kIqI jWdI hY [ 360 dIvy qy ieqnIAW hI v`tIAW Aqy qyl r`iKAw jWdw hY [ auh v`tIAW 
iek`TIAW hI qyl ivc iBauN ky bwl id`qIAW jWdIAW hn [ SrDw ieh huMdI hY ik mry pRwxI ny 
iek swl ivc ipqr-lok qk phuMcxw hY, ieh 360 dIvy (iek iek dIvw hr roz) iek swl 
rsqy ivc cwnx krngy [ sskwr qoN cOQy idn mVHI Pol ky sVn qoN bcIAW h`fIAW (Pu`l) cux 
leIAW jWdIAW hn [ ieh ‘Pu`l’ hirduAwr jw ky gMgw ivc prvwhy jWdy hn [ Awm qOr qy 
ikirAw qoN pihlW hI Pu`l gMgw-prvwh kIqy jWdy hn [ 



 

pdArQ:- auin—aus nwl [ cwnix—cwnx nwl [ auin cwnix—aus cwnx nwl [ Ehu—
auh du`K-qyl [ soiKAw—su`k jWdw hY, mu`k jWdw hY [1[ 

PkiV—P`kVI, m^Ol [ miVAw—Fyr [ Bwih—A`g [1[rhwau[ 

kysau—{ky_v—ky_:- pR_Ôqw: siNq AÔX, lμmy kysW vwlw} prmwqmw [ AwDwru—Awsrw 
[2[ 

nwvY—ieSnwn krdw hY [ Awqm rwau—ijMd, jIvwqmw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—
pRym [3[ 

lokI—dyv-lok dy rihx vwly, dyvqy [ hor—dUjw (ipMf) [ CimCrI—{˜mw crI [ ˜mw, 
(KÎmw) DrqI} DrqI qy qurn vwly, ipqr [ vit—v`t ky [ bKsIs—ikrpw, myhr [ 
inKUtis—mu`kdw [4[ 

ArQ:- myry vwsqy prmwqmw dw nwm hI dIvw hY (jo myrI izMdgI dy rsqy ivc Awqmk rOSnI 
krdw hY) aus dIvy ivc mYN (dunIAw ivc ivAwpx vwlw) du`K (-rUp) qyl pwieAw hoieAw hY [ 
aus (Awqmk) cwnx nwl auh du`K-rUp qyl sVdw jWdw hY, qy jm nwl myrw vwh BI mu`k jWdw 
hY {not:- sMbMDk ‘ivic’ dw sMbMD l&z ‘duKu’ nwl nhIN hY [ “dIvy ivic duKu qylu 
pwieAw”—ieauN ArQ krnw hY} [1[ 

hy loko! myrI g`l auqy m^Ol n aufwE [ l`KW mxW l`kV dy Fyr iek`Ty kr ky (jy) ie`k rqI 
ijqnI A`g lw dyKIey (qW auh swry Fyr suAwh ho jWdy hn [ iqvyN jnmW jnmWqrW dy pwpW ƒ 
ie`k nwm mukw dyNdw hY) [1[rhwau[ 

p`qlW auqy ipMf Brwxy (mxswxy) myry vwsqy prmwqmw (dw nwm) hI hY, myry vwsqy ikirAw BI 
krqwr (dw) s`cw nwm hI hY [ ieh nwm ies lok ivc prlok ivc hr QW myrI izMdgI dw 
Awsrw hY [2[ 

(hy pRBU!) qyrI is&iq-swlwh hI myry vwsqy gMgw qy kWSI (Awidk qIrQW dw ieSnwn hY, qyrI 
is&iq-swlwh ivc hI myrw Awqmw ieSnwn krdw hY [ s`cw ieSnwn hY hI qdoN, jdoN idn 
rwq pRBU-crnW ivc pRym bixAw rhy [3[ 

bRwhmx (jvW jW cOlW dy Awty dw) ipMn v`t ky iek ipMn dyviqAW ƒ Bytw krdw hY qy dUjw ipMn 
ipqrW ƒ, (ipMn v`tx qoN ipCoN) auh Awp (KIr-pUrI Awidk jjmwnW dy GroN) KWdw hY [ (pr) 
hy nwnk! (bRwhmx dI rwhIN id`qw hoieAw ieh ipMn kd qk itikAw rih skdw hY? hW) 
prmwqmw dI myhr dw ipMn kdy mu`kdw hI nhIN [4[2[32[ 

not:- ‘Gru 3’ dy ieQy do Sbd ^qm huMdy hn [ AgWh ‘Gru 4’ dw Sbd hY [ mUl-mMqR dw 
nvyN-isry ilKy jwxw BI iehI d`sdw hY ik ieh sMgRh ^qm ho ky nvW SurU ho irhw hY [ {pMnw 
358} 



 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੪ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਵਿਤਆ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ਦ ੂ ਖ ਭੂਖ ਤੀਰ ਥ 
ਕੀਏ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਜੁਗਿਤ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ ॥੧॥ ਤਉ ਕਾਰਿਣ ਸਾਿਹਬਾ ਰੰਿਗ 
ਰਤੇ ॥ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰੂਪ ਅਨੰਤਾ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾ ਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦ ਰ ਘਰ ਮਹਲ ਾ 

ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਛੋਿਡ ਿਵਲਾਇਿਤ ਦੇਸ ਗਏ ॥ ਪੀਰ ਪੇਕñਬਰ ਸਾਿਲਕ ਸਾਿਦਕ ਛੋਡੀ ਦੁਨੀਆ ਥਾਇ ਪਏ 
॥੨॥ ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਤਜੀਅਲੇ ਕਾਪੜ ਛੋਡੇ ਚਮ ੜ ਲੀਏ ॥ ਦੁਖੀਏ ਦਰਦਵੰਦ ਦਿਰ ਤੇਰੈ 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦਰਵੇਸ ਭਏ ॥੩॥ ਖਲੜੀ ਖਪਰੀ ਲਕੜੀ ਚਮੜ ੀ ਿਸਖਾ ਸੂਤੁ ਧੋਤੀ ਕੀਨçੀ ॥ ਤੂ ੰ ਸਾਿਹਬੁ ਹਉ 
ਸñਗੀ ਤੇਰਾ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਿਤ ਕੈਸੀ ॥੪॥੧॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 358} 
not:- ‘Gru 4’ dw ieh ieko hI Sbd hY [ 

pdArQ:- kY qweI—dI ^wqr [ jugiq—mrXwdw [ Bgvy—gyrUey rMg dy [1[ 

qau kwrix—qyry dIdwr dI ^wqr [ rMig—(qyry) pRym ivc [ khxu n jwhI—khxu n jwih, 
ibAwn nhIN kIqy jw skdy [1[rhwau[ 

mhlw—mhl-mwVIAW [ hsqI—hwQI [ Coif—C`f ky [ ivlwieiq—vqn [ swilk—
igAwnvwn, hornW ƒ jIvn-rwh d`sx vwly [ swidk—isdkI [ Qwie pey—kbUl hox vwsqy 
[2[ 

shj—Awrwm [ rs ks—sB suAwdW dy pdwrQ [ qjIAly—iqAwg id`qy [ dir qyrY—qyry 
drvwzy auqy [ drvys—&kIr [3[ 

KlVI—BMg Awidk pwx leI cmVy dI JolI [ lkVI—fMfw [ isKw—bodI [ sUqu—jnyaU [ 
jwiq kYsI—mYƒ iksy jwq dw mwx nhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk! qYƒ imlx leI AnykW bMdy qyry ipAwr ivc rMgy rihMdy hn [ qyry 
AnykW nwm hn, qyry byAMq rUp hn, qyry byAMq hI gux hn, iksy BI pwsoN ibAwn nhIN kIqy jw 
skdy [1[rhwau[ 

dyviqAW ny BI qyrw drSn krn vwsqy du`K shwry, Bu`KW shwrIAW qy qIrQ-rtn kIqy [ 
AnykW jogI qy jqI (Awpo AwpxI) mrXwdw ivc rihMdy hoey gyrUey rMg dy k`pVy pWdy rhy [1[ 

(qyrw drSn krn vwsqy hI rwj-imlK dy mwilk) Awpxy mhl-mwVIAW Awpxy Gr-bUhy hwQI 
GoVy Awpxy dys vqn C`f ky (jMglIN) cly gey AnykW pIrW pYZMbrW igAwnvwnW qy isdkIAW 
ny qyry dr qy kbUl hox vwsqy dunIAw C`fI [2[ 

AnykW bMidAW ny dunIAw dy suAwd suK Awrwm qy sB rsW dy pdwrQ C`fy, k`pVy C`f ky cmVw 
pihinAw [ AnykW bMdy duKIAW vWg drdvMdW vWg qyry dr qy &irAwd krn leI qyry nwm 
ivc rMgy rihx leI (igRhsq C`f ky) &kIr ho gey [3[ 

iksy ny (BMg Awidk pwx leI) cMm dI JolI lY leI, iksy ny (Gr Gr mMgx leI) K`pr (h`Q 



 

ivc) PV ilAw, koeI fMfw-DwrI sMinAwsI bixAw, iksy ny imRg-Cwlw lY leI, koeI bodI 
jnyaU qy DoqI dw DwrnI hoieAw [ pr nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! qUM myrw mwilk hYN, mYN 
isr& qyrw sWgI hW (Bwv, mYN isr& qyrw AKvWdw hW, ijvyN qUM mYƒ r`Kdw hYN iqvyN hI rihMdw 
hW) iksy ^ws SRyxI ivc hox dw mYƒ koeI mwx nhIN [4[1[33[ 

vyKo pMnw 667, m: 4 

“sMq jnw kI jwiq hir suAwmI, qum Twkur hm sWgI ] 

(sWgI dw Bwv:) 

jYsI miq dyvhu hir suAwmI, hm qYsy bulg bulwgI” [3[1[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭੀਤਿਰ ਪੰਚ ਗੁਪਤ ਮਿਨ ਵਾਸੇ ॥ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਿਹ 
ਜੈਸੇ ਭਵਿਹ ਉਦਾਸੇ ॥੧॥ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹੈ ॥ ਲੋਭੀ ਕਪ ਟੀ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀ 
ਮਾਇਆ ਅਿਧਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫੂਲ ਮਾਲਾ ਗਿਲ ਪਿਹਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ ਿਮਲੈਗਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਤਬ 
ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ ਪੰਚ ਸਖ ੀ ਹ ਮ ਏਕੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਪੇਿਡ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣ ਹਾਰੋ ॥੩॥ ਪੰਚ 
ਸਖੀ ਿਮਿਲ ਰੁਦਨੁ ਕਰੇਹਾ ॥ ਸਾਹੁ ਪਜੂਤਾ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਦੇਹਾ ॥੪॥੧॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 359} 
not:- ieh Sbd ‘Gru 5’ dw hY [ nvW sMgRh hY [ mUl mMqR iPr nvyN isry drj hY [ 

pdArQ:- BIqir—mn dy Dur AMdr [ pMc—pMj kwmwidk [ gupq—luky hoey [ min—mn 
ivc [ iQru n rhih—itkdy nhIN [ audwsy—TTMbry hoey [ jYsy—ijvyN [1[ 

syqI—nwl [ iQru n rhY—itkdw nhIN, juVdw nhIN [ AiDk—bhuq [1[rhwau[ 

pihraugI—mYN pihnWgI [ kraugI—mYN krWgI [2[ 

pMc sKI—pMj shylIAW, igAwn-ieMdRy [ hm—swfIAW, myrIAW [ Bqwro—Ksm, jIvwqmw [ 
pyif—pyf ivc, srIr ivc, srIr dy Bog ivc [3[ 

imil—iml ky [ rudnu kryhw—rudn krdIAW hn, ro hI C`fdIAW hn, swQ C`f dyNdIAW hn 
[ swhu—jIvwqmw [ pjUqw—PiVAw jWdw hY [4[ 

ArQ:- myrw mn idAwl prmwqmw dI Xwd ivc juVdw nhIN hY [ ies auqy mwieAw ny bhuq 
zor pwieAw hoieAw hY [ ieh loBI kptI pwpI pwKMfI bixAw ipAw hY [1[ 

myry mn ivc Dur AMdr pMj kwmwidk luky pey hn, auh TTMbry hoieAW vWg B`jy iPrdy hn, 
nwh auh Awp itkdy hn (nwh myry mn ƒ itkx dyNdy hn) [1[ 

(myrw srIr aus nwr vWg Awpxy isMgwr dy AwhrW ivc rihMdw hY jo Awpxy pqI dI aufIk ivc 
hY qy AwKdI hY—) mYN Awpxy gl ivc Pu`lW dI mwlw pwvWgI, Pu`lW dw hwr pwvWgI, myrw pqI 
imlygw qW mYN isMgwr krWgI [2[ 



 

myrIAW pMjy shylIAW BI (igAwn-ieMdRy BI) ijnHW dw jIvwqmw hI Ksm hY (Bwv, ijnHW dw suK 
duK jIvwqmw dy suK duK nwl sWJw hY) (jIvwqmw dI mdd krn dy QW) srIr dy Bog ivc hI 
l`gIAW hoeIAW hn (auhnW ƒ ic`q cyqy hI nhIN ik ies srIr nwloN ies jIvwqmw dw ivCoVw ho 
jwxw hY) jIvwqmw ny cly jwxw hY [3[ 

(Aw^r ivCoVy dw vylw Aw jWdw hY) pMjy shylIAW rl ky isr& ro hI CfdIAW hn (Bwv, pMjy 
igAwn-ieMdRy jIvwqmw dw swQ C`f dyNdy hn, qy) nwnk AwKdw hY ik jIvwqmw (iek`lw) lyKw 
dyx leI PiVAw jWdw hY [4[1[34[ 

not:- ‘Gru 5’ ieQy ^qm hY [ iPr mUl mMqR hY, nvW sMgRh ‘Gru 6’ dw SurU huMdw hY [ ‘Gru 
6’ dy pMj Sbd hn [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ਪਉਣੁ ਹੋਵੈ ਸੂਤ ਧਾ ਰੀ 
॥ ਿਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਾਮਿਣ ਤਿਨ ਪਿਹਰੈ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਲਾਲ ਬਹੁ ਗੁਿਣ ਕਾ ਮਿਣ ਮੋਹੀ ॥ 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਿਹ ਨ ਅਵਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਾਰੁ ਕੰਿਠ ਲੇ ਪਿਹਰੈ ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੰਤੁ ਲੇਈ ॥ ਕਰ 
ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਕੰਗਨ ਪਿਹਰੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਚਤੁ ਧਰੇਈ ॥੨॥ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਕਰ ਮੁੰਦਰੀ ਪਿਹਰੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਟੁ 
ਲੇਈ ॥ ਧੀਰਜੁ ਧੜੀ ਬੰਧਾਵੈ ਕਾਮਿਣ ਸਰ੍ੀਰੰਗੁ ਸੁਰਮਾ ਦੇਈ ॥੩॥ ਮਨ ਮੰਦਿਰ ਜੇ ਦੀਪਕੁ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ 
ਸੇਜ ਕਰੇ ਈ ॥ ਿਗਆਨ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਤ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 359} 
pdArQ:- pauxu—hvw, suAws [ sUq—Dwgw [ kwmix—iesqRI [ qin—qn auqy [ rwvy—
mwxdI hY, imldI hY [1[ 

lwl—hy lwl! bhu guix—bhuq guxW vwly [ hoih n—nhIN hn [ AvrI—iksy hor ivc 
[1[rhwau[ 

kMiT—gl ivc [ dwmodru—{dwm audr—ijs dy l`k duAwly qVwgI hY} prmwqmw [ dMqu—
dMdwsw [ kr—h`QW ivc [ kir—kr ky [ icq DryeI—ic`q ƒ itkwey [2[ 

mDusUdnu—prmwqmw [ kr—h`QW (dIAW auNglIAW) qy [ ptu—rySmI k`pVw [ DVI—mWg, 
p`tI [ sRIrMgu—l`CmI dw pqI, prmwqmw [3[ 

mMdir—mMdr ivc [ dIpku—dIvw [ kwieAw—srIr, ihrdw [ igAwn rwau—igAwn dw rwjw 
[4[ 

not:- iesqRI Awpxy pqI ƒ imlx dI Aws qy Awpxw srIr isMgwrdI hY qw ik pqI ƒ aus dw 
srIr cMgw l`gy [ jIv-iesqRI qy prmwqmw-pqI dw Awqmk myl hI ho skdw hY, ies myl dI 
sMBwvnw qdoN hI ho skdI hY, jy jIv-iesqRI Awpxy Awqmw ƒ suMdr bxwey [ Awqmw dI ^Ub-
sUrqI vwsqy ies Sbd ivc hyT-ilKy Awqmk gihxy d`sy gey hn—pivqR Awcrn, suAws 
suAws nwm dw jwp, iKmw, DIrj, igAwn, Awidk [ 



 

ArQ:- hy bhu-guxI lwl pRBU! jyhVI jIv-iesqRI qyry guxW ivc suriq joVdI hY, aus ƒ qyry 
vwly gux iksy hor ivc nhIN id`sdy (auh qYƒ ivswr ky iksy hor pwsy pRIq nhIN joVdI) 
[1[rhwau[ 

jy jIv-iesqRI Awpxy mn ƒ su`cy moqI vrgw gihxw bxw ley (moqIAW dI mwlw bxwn leI 
Dwgy dI loV pYNdI hY) jy suAws suAws (dw ismrn moqI pRox leI) Dwgw bxy, jy dunIAw dI 
vDIkI ƒ shwr lYx dy suBwv ƒ jIv-iesqRI isMgwr bxw ky Awpxy srIr auqy pihn ley, qW 
pqI-pRBU dI ipAwrI ho ky aus ƒ iml pYNdI hY [1[ 

jy jIv-iesqRI prmwqmw dI hr vyly Xwd ƒ hwr bxw ky Awpxy gl ivc pw ley, jy pRBU-
ismrn ƒ (dMdW dw) dMdwsw vrqy, jy krqwr dI BgqI-syvw ƒ kMgx bxw ky h`QIN pw ley, qW 
ies qrHW aus dw ic`q pRBU-crnW ivc itikAw rihMdw hY [2[ 

jy jIv-iesqRI hrI-Bjn dI muMdrI bxw ky h`Q dI auNglI ivc pw ley, pRBU nwm dI Et ƒ 
AwpxI pq dw rwKw rySmI kpVw bxwey, (ismrn dI brkiq nwl pRwpq kIqI) gMBIrqw ƒ 
p`tIAW sjwx ihq vrqy, l`CmI-pqI pRBU dy nwm dw (A`KW ivc) surmw pwey [3[ 

jy jIv-iesqRI Awpxy mn dy mihl ivc igAwn dw dIvw jgwey, ihrdy ƒ (pRBU-imlwp vwsqy) 
syj bxwey, hy nwnk! (aus dy ies swry Awqmk isMgwr auqy rIJ ky) jdoN igAwn-dwqw pRBU 
aus dI ihrdy-syj auqy prgt huMdw hY, qW aus ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [4[1[35[ 

not:- ‘Gru 6’ dy SbdW dy sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ ies sMgRh ivc 5 Sbd hn v`fy 
AMk qoN pihlw Cotw AMk ies sMgRh dw hI hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੀਤ ਾ ਹੋਵੈ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿ ਰ 
ਰਿਹਆ ਕੀਤ ੇ ਿਕਆ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਵਡਾ ਈ 
ਸਾਚੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਪਰਵਾਣਾ ਿਲਿਖਆ ਬਾਹੁਿੜ ਹੁਕਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਜੈਸਾ 
ਿਲਿਖਆ ਤੈਸਾ ਪਿੜਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ ਜੇ ਕੋ ਦਰਗਹ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲੈ ਨਾਉ ਪਵੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ 
ਸਤਰੰਜ ਬ ਾ ਜ ੀ ਪਕੈ ਨਾਹੀ ਕਚੀ ਆਵੈ ਸਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾ ਕੋ ਪਿੜਆ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਮੰਦਾ ॥ 
ਬੰਦੀ ਅੰਦਿਰ ਿਸਫਿਤ ਕਰਾ ਏ ਤਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬੰਦਾ ॥੪॥੨॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 359} 
pdArQ:- kIqw hovY—jo pRBU dw pYdw kIqw hoieAw hY, jIv [ ikAw khIAY—kIh iglw? 
BweI—hy BweI! kIqy—jIv dI [ ikAw—kuJ sMvwr nhIN skdI [1[ 

quDu BwvY—jyhVw jIv qYƒ cMgw lgdw hY [ Blw—ipAwrw, suKwvW [ nwim—nwm ivc 
[1[rhwau[ 

ikrqu—kIqw hoieAw kMm, jnm jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw iek`T [ pieAw—ipAw 
hoieAw, aukirAw hoieAw [ prvwxw—prvwnw, lyK [ bwhuiV—muV, aus dy ault [ piVAw—



 

prgt huMdw hY, vwprdw hY [2[ 

drgh—hzUrI ivc, swhmxy [ bwjwrI—Avwrw bYx vwlw, bVbolw [ pkY nwhI—pu`gdI nhIN, 
ij`qI nhIN jWdI [ swrI—nrd [3[ 

bInw—isAwxw [ mMdw—mwVw, BYVw [ bMdI—rzw [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jyhVw jIv qYƒ cMgw lgdw hY, aus ƒ qyrI rzw im`TI l`gx l`g pYNdI hY [ 
(so) hy nwnk! (pRBU dy dr qoN) aus jIv ƒ Awdr imldw hY jo (aus dI rzw ivc rih ky) aus 
sdw-iQr mwlk dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

(pr) hy BweI! jIv dy kIh v`s? jIv auhI kuJ krdw hY jo prmwqmw aus qoN krWdw hY [ jIv 
dI koeI isAwxp kMm nhIN AwauNdI, jo kuJ Akwl purK krnw cwhuMdw hY, auhI kr irhw hY 
[1[ 

swfy jnm jnmWqrW dy kIqy kMmW dy sMskwrW dw jo iek`T swfy mn ivc aukirAw ipAw huMdw 
hY, aus dy Anuswr swfI jIvn-rwhdwrI ilKI peI huMdI hY, aus dy ault zor nhIN c`l skdw 
[ iPr jyho jyhw auh jIvn-lyK iliKAw ipAw hY, aus dy Anuswr (jIvn-s&r) auGVdw clw 
AwauNdw hY, koeI (auhnW lIhW ƒ Awpxy au~dm nwl) imtw nhIN skdw (auhnW ƒ imtwx dw 
ieko iek qrIkw hY—rzw ivc qur ky is&iq-swlwh krdy rihxw) [2[ 

jy koeI jIv ies DuroN ilKy hukm dy ault bVy ieqrwz krI jwey (hukm Anuswr qurn dI jwc 
n is`Ky, aus dw sMvrdw kuJ nhIN, sgoN) aus dw nwm bVbolw hI pY skdw hY [ (jIvn dI 
bwzI) SqrMj (cOpV) dI bwzI (vrgI) hY, (rzw dy ault quirAW qy igly kIiqAW ieh bwzI) 
ij`qI nhIN jw skygI, nrdW k`cIAW hI rihMdIAW hn (pu`gdIAW isr& auhI hn jo) pu`gx vwly 
Gr ivc jw (phuMcdIAW hn) [3[ 

ies rsqy ivc nwh koeI ivdvwn pMifq isAwxw ikhw jw skdw hY, nwh koeI (AnpVH) mUrK 
BYVw mMinAw jw skdw hY (jIvn dy shI rsqy ivc nwh inrI iv`dvqw sPlqw dw vsIlw hY, 
nwh AnpVHqw vwsqy AsPlqw zrUrI hY) [ auh jIv bMdw AKvw skdw hY ijs ƒ pRBU AwpxI 
rzw ivc r`K ky aus pwsoN AwpxI is&iq-swlwh krWdw hY [4[2[36[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੈ ਮਿਹ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਿਖੰਥਾ ਿਖਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਿਰ 
ਮਾਨਉ ਸਹਜ ਜੋਗ ਿਨਿਧ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਜੁਗਤਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜ ੁ ਗ ਜੋਗੀ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਜੋਗੰ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪਾਇਆ ਿਗਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋ ਗੰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ 
ਆਸਿਣ ਬੈਸਉ ਕਲਪ ਿਤਆਗੀ ਬਾਦੰ ॥ ਿਸੰਙੀ ਸਬ ਦੁ ਸਦਾ ਧੁਿਨ ਸੋਹੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਪੂਰੈ ਨਾਦੰ ॥੨॥ ਪਤੁ 
ਵੀਚਾਰੁ ਿਗਆਨ ਮਿਤ ਡੰਡਾ ਵਰਤਮ ਾਨ ਿਬਭੂਤੰ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿ ਤ ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੰਥੁ ਅ ਤੀਤੰ 



 

॥੩॥ ਸਗਲ ੀ ਜੋਿਤ ਹਮਾਰੀ ਸੰਿਮਆ ਨਾਨਾ ਵਰਨ ਅਨੇਕੰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿ ਣ ਭਰਥਿਰ ਜੋਗੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਿਲਵ ਏਕੰ ॥੪॥੩॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 359-360} 
pdArQ:- mnY mih—mn ivc [ muMdRw—vwly (k`c Awidk dy) jo jogI lok kMnW ivc pWdy hn 
[ iKMQw—godVI [ hFwvau—mYN hMFWdw hW, mYN pihndw hW [ mwnau—mYN mMndw hW [ shj—
mn dI Afolqw, SWqI [ jog iniD—jog (dI kmweI) dw ^zwnw [ pwvau—mYN pRwpq krdw hW 
[1[ 

jugqw—juiVAw hoieAw [ jugh jug—hryk jug qk, sdw leI [ prm qMq—prmwqmw [ 
jogM—imlwp [ AMimRqu—At`l Awqmk jIvn dyx vwlw [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—
kwlK, mwieAw dI kwlK, mwieAw dw pRBwv} ijs qy mwieAw dw pRBwv nhIN huMdw aus dw [ 
inrMjn nwmu—inrMjn dw nwm [ igAwn rs—prmwqmw nwl fUMGI sWJ dy Awqmk Awnμd [ 
kwieAw—srIr ivc, ihrdy ivc [ BogM—mwxdw hY [1[rhwau[ 

isv—prmwqmw, kilAwx-srUp [ Awsix—Awsx auqy [ bYsau—mYN bYTdw hW [ klp—
klpxw [ bwdM—JgVy, DMDy [ Duin—Awvwz, surIlI sur [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
pUrY—pUrdw hY, vjWdw hY [2[ 

pqu—pwqR, p`Kr, ic`pI [ vrqmwn—hr QW mOjUd [ ibBUq—suAwh [ rhrwis—mrXwdw [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihxw [ AqIq pMQu—ivrkq pMQ [3[ 

sMimAw—bYrwgx, l`kV Awidk dI itkitkI ijs qy bwhW itkw ky jogI smwDI ivc bYTdw hY 
[ nwnw—keI iksmW dy [ BrQir jogI—hy BrQr jogI! [4[ 

not:- gorK BrQrI Awidk pRis`D jogI gurU nwnk dyv jI qoN pihlW ho cuky sn [ SrDwlU 
lok Awpxy ieSt gurU rwhbr dy nwm qy Awpxy GrW ivc nwm r`Kdy rihMdy hn [ muslmwn 
muhMmd AlI Awidk nwm vrqdy Aw rhy hn; ihMdU rwm ik®Sn Awidk vrq rhy hn; is`K BI 
nwnk Amr rwm Awidk vrqdy hn [ iesy qrHW jogI vI Awpxy pRis`D jogIAW dy nwm vrqdy 
rhy hn [ BrQrI nwm vwlw jogI BI koeI iesy SRyxI ivcoN hI sI [ 

not:- jogI lok Awpxy ByK dy icMnH Dwrdy hn [ muMdRw, iKMQw, ibBUq, isMgI, fMfw, bYrwgx 
(sMimAw) jog-ByK dIAW pRis`D cIzW hn [ l&z jog dw ArQ hY ‘imlwp’, ‘jogI’ dw ArQ 
hY auh jIv jo prmwqmw nwl imilAw hoieAw hY [ gurU nwnk dyv jI jog-ByK dy icMnHW dw 
twkrw pRBU-crnW ivc juVy hoey mnu`K dy Awqmk jIvn dy vK vK pihlUAW nwl krdy hn [ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw prmysr dy crnW ivc joV ho igAw hY auhI juiVAw hoieAw hY 
auhI Asl jogI hY ijs dI smwDI sdw lgI rihMdI hY [ ijs mnu`K ny mwieAw-rihq 
prmwqmw dw At`l Awqmk jIvn dyx vwlw nwm pRwpq kr ilAw hY auh prmwqmw nwl fUMGI 
jwx-pCwx dy Awqmk Awnμd Awpxy ihrdy ivc (sdw) mwxdw hY [1[rhwau[ 



 

(hy jogI!) gurU dw Sbd mYN Awpxy mn ivc itkwieAw hoieAw hY ieh hn muMdRW (jo mYN kMnW ivc 
nhIN, mn ivc pweIAW hoeIAW hn) [ mYN iKmw dw suBwau (pkw irhw hW, ieh mYN) godVI 
pihndw hW [ jo kuJ prmwqmw krdw hY aus ƒ mYN jIvW dI BlweI vwsqy hI mMndw hW, ies 
qrHW myrw mn folxoN bicAw rihMdw hY—ieh hY jog-swDnW dw ^zwnw, jo mYN iek`Tw kr irhw 
hW [1[ 

(hy jogI!) mYN BI Awsx qy bYTdw hW, mYN mn dIAW klpnW Aqy dunIAw vwly JgVy-JWJy C`f 
ky kilAwn-srUp pRBU dy dys ivc (pRBU dy crnW ivc) itk ky bYTdw hW (ieh hY myrw Awsx 
auqy bYTxw) [ hy jogI! qUM isM|I vjWdw hYN) myry AMdr gurU dw Sbd (g`j irhw) hY; ieh hY 
isM|I dI im`TI suhwvxI sur, jy myry AMdr ho rhI hY [ idn rwq myrw mn gur-Sbd dw nwd 
vjw irhw hY [2[ 

(hy jogI! qUM h`Q ivc K`pr lY ky Gr Gr qoN iB`iCAw mMgdw hYN mYN pRBU dy dr qoN aus dy guxW 
dI) ivcwr (mMgdw hW, ieh) hY myrw K`pr [ prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw r`Kx vwlI miq 
(myry h`Q ivc) fMfw hY (jo iksy ivkwr ƒ nyVy nhIN Fukx dyNdw) [ pRBU ƒ hr QW mOjUd vyKxw 
myry vwsqy ipMfy qy mlx vwlI suAwh hY [ Akwl purK dI is&iq-swlwh (myry vwsqy) jog dI 
(pRBU nwl imlwp dI) mrXwdw hY [ gurU dy snmuK itky rihxw hI swfw Drm-rsqw hY jo swƒ 
mwieAw qoN ivrkq r`Kdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BrQrI jogI! sux, sB jIvW ivc AnykW rMgW-rUpW ivc pRBU dI joiq ƒ 
vyKxw—ieh hY swfI bYrwgx jo swƒ pRBU-crnW ivc juVn leI shwrw dyNdI hY [4[3[37[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁੜੁ ਕਿਰ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਿਰ ਧਾਵੈ ਕਿਰ ਕਰਣੀ ਕਸੁ ਪਾਈਐ ॥ ਭਾਠੀ ਭਵ ਨੁ 
ਪਰ੍ੇਮ ਕਾ ਪੋਚਾ ਇਤੁ ਰਿਸ ਅਿਮਉ ਚੁਆਈਐ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਿ ਚ 
ਰਿਹਆ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬਨੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦ ਗਿਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ 
ਿਪਆਲਾ ਸਹਜੇ ਿਤਸਿਹ ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਿਕਆ ਮਿਦ ਛੂਛੈ 
ਭਾਉ ਧਰੇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਪੀਵਤ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ ॥ ਦਰ ਦਰਸਨ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ 
ਹੋਵੈ ਮੁਕਿਤ ਬੈਕੁੰਠੈ ਕਰੈ ਿ ਕਆ ॥੩॥ ਿਸਫਤੀ ਰ ਤ ਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 

ਸੁਿਣ ਭਰਥਿ ਰ ਜੋਗੀ ਖੀਵਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰੈ ॥੪॥੪॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 360} 
pdArQ:- igAwnu—Akwl purK nwl fUMGI sWJ [ iDAwnu—pRBU dI Xwd ivc suriq juVI 
rihxI [ DwvY—mhUey dy Pu`l [ krxI—au~cw Awcrn [ ksu—ik`kr dy s`k [ Bvnu—srIr, 
dyh-A`iDAws [ BwTI—Srwb k`Fx vwsqy B`TI, (lwhx vwlw BWfw, BWfy dy aupr nwl, BWfy 
dy hyT A`g—ies swry dw smUh) [ pocw—TMfy pwxI dw pocw aus nwlI auqy ijs ivcoN Ark dI 
Bw& inkldI hY, qwik Bw& TMfI ho ky Ark bxdI jwey [ iequ—ies dI rwhIN [ iequ ris—
ies (iqAwr hoey) rs dI rwhIN [ Aimau—AMimRq [1[ 



 

bwbw—jy jogI! mqvwro—msq [ shj—Afolqw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Anwhd—
iek-rs, lgwqwr [ gihAw—pkiVAw, gRhx kIqw [1[rhwau[ 

pUrw—sB guxW dw mwlk pRBU [ swcu—sdw itky rihx vwlw [ shjy—Afol AvsQw ivc 
(r`K ky) [ mid—Srwb ivc [ CUCY—Poky ivc [ Bwau—ipAwr [2[ 

swKI—is`iKAw, aupdyS [ AMimRq—At`l Awqmk jIvn dyx vwlI [ prvwxu—kbUl [2[ 

rqw—rMigAw hoieAw [ jUAY—jUey ivc [ KIvw—msq [ Dwr—ilv, ibRqI [4[ 

not:- jogI smwDI vyly suriq dI iekwgRqw vwsqy Srwb pINdy sn [ siqgurU jI aus Srwb dI 
inKyDI krdy hn [ 

ArQ:- jy jogI! (qusIN suriq ƒ itkwx leI Srwb pINdy ho, ieh nSw auqr jWdw hY; qy suriq 
muV au~KV jWdI hY) Asl msqwnw auh mn hY jo prmwqmw dy ismrn dw rs pINdw hY (ismrn 
dw Awnμd mwxdw hY) jo (ismrn dI brkiq nwl) Afolqw dy hulwirAW ivc itikAw rihMdw 
hY, ijs ƒ pRBU-crnW dy pRym dI ieqnI ilv lgdI hY ik idn rwq bxI rihMdI hY, jo Awpxy 
gurU dy Sbd ƒ sdw iek-rs Awpxy AMdr itkweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

(hy jogI!) prmwqmw nwl fUMGI sWJ ƒ guV bxw, pRBU-crnW ivc juVI suriq ƒ mhUey dy Pu`l 
bxw, au~cy Awcrn ƒ ik`krW dy s`k bxw ky (iehnW ivc) rlw dy [ srIrk moh ƒ swV—ieh 
Srwb k`Fx dI B`TI iqAwr kr, pRBU-crnW ivc ipAwr joV—ieh hY auh TMfw pocw jo Ark 
vwlI nwlI auqy Pyrnw hY [ ies swry imlvyN rs ivcoN (At`l Awqmk jIvn dwqw) AMimRq 
inklygw [1[ 

(hy jogI!) ieh hY auh ipAwlw ijs dI msqI sdw itkI rihMdI hY, sB guxW dw mwlk pRBU 
Afolqw ivc r`K ky aus mnu`K ƒ (ieh ipAwlw) iplWdw hY ijs auqy Awp myhr dI nzr 
krdw hY [ jyhVw mnu`K At`l Awqmk jIvn dyx vwly ies rs dw vpwrI bx jwey auh 
(quhwfy vwly ies) hoCy Srwb nwl ipAwr nhIN krdw [2[ 

ijs mnu`K ny At`l Awqmk jIvn dyx vwlI gurU dI is`iKAw-BrI bwxI dw rs pIqw hY, auh 
pINidAW hI pRBU dIAW nzrW ivc kbUl ho jWdw hY, auh prmwqmw dy dr dy dIdwr dw pRymI bx 
jWdw hY, aus ƒ nwh mukqI dI loV rihMdI hY nwh bYkuMT dI [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BrQrI jogI! jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh ivc rMigAw igAw hY auh 
sdw (mwieAw dy moh qoN) ivrkq rihMdw hY, auh Awqmk mnu`Kw jIvn jUey ivc (Bwv, AjweIN) 
nhIN gvWdw, auh qW At`l Awqmk jIvn dwqy Awnμd ivc msq rihMMdw hY [4[4[38[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾ ਨਾ ਕੀਆ ਿਹੰਦੁਸਤਾਨੁ ਡਰਾਇਆ ॥ ਆਪੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਈ ਕਰਤ ਾ 
ਜਮੁ ਕਿਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇ ਆ ॥ ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਤੈਂ ਕੀ ਦਰਦੁ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਕਰਤਾ ਤੂੰ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋ ਈ ॥ ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਤ ਾ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਕਤਾ ਸੀ ਹੁ 



 

ਮਾਰੇ ਪੈ ਵਗੈ ਖਸਮੈ ਸਾ ਪੁਰਸਾਈ ॥ ਰਤਨ ਿਵਗਾਿੜ ਿਵਗੋਏ ਕੁਤਂ ੀ ਮੁਇਆ ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ਆਪੇ 
ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਖੁ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ੨॥ ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਧਰ ਾਏ ਵਡਾ ਸਾ ਦ ਕਰੇ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ ਖਸਮੈ 
ਨਦਰੀ ਕੀੜ ਾ ਆਵੈ ਜੇਤੇ ਚੁ ਗੈ ਦਾਣੇ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਤਾ ਿਕਛੁ ਪ ਾ ਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ 
॥੩॥੫॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 360} 
pdArQ:- Kurwswn—eIrwn dy pUrb Aqy A&Zwinsqwn dy p`Cm vl dw dys ijs ivc hrwq 
qy mShd pRis`D ngr hn [ ihMdusqwn dy lok isMD drIAw dy p`Cm vl dy dySW ƒ Kurwswn hI 
AwK dyNdy hn [ Ksm—mwlk [ Ksmwnw—spurdgI [ AwpY—Awpxy Awp ƒ [ krqw—
krqwr [ muglu—bwbr [ eyqI—ieqnI [ krlwxY—pukwr auTy [ drdu—du`K, qrs [1[ 

krqw—hy krqwr! soeI—swr lYx vwlw, rwKI krn vwlw [ skqw—qkVw [ min—mn ivc 
[ rosu—rosw, iglw, Zu`sw [1[rhwau[ 

sIhu—Syr [ pY—h`lw kr ky [ vgY—gweIAW dy v`g ƒ, inh`iQAW ƒ, grIbW ƒ [ pursweI—
purisS, pu`C [ rqn—rqnW vrgy iesqRIAW mrd [ ivgwiV—ivgwV ky [ ivgoey—^uAwr 
kIqy, nws kr id`qy [ kuqˆØI—ku`iqAW ny, muZlW ny [ swr—^br [ joiV—joV ky [ vyKu—hy 
pRBU! vyK [2[ 

swd—rMg rlIAW [ min—mn ivc [ Bwxy—BwauNdy [ min Bwxy—jo BI mn ivc cMgy l`gx [ 
KsmY ndrI—Ksm-pRBU dIAW ingwhW ivc [ jyqy—ijqny BI [ mir mir—mr ky mr ky, 
Awpxy Awp ƒ ivkwrW vloN htw ky [3[ 

not:- jdoN m`ky vl dI qIjI ‘audwsI’ qoN gurU nwnk dyv jI bZdwd kwbl dy rsqy sMn 
1521 ivc ihMdusqwn ƒ vwps Aw rhy sn, auhnIN hI idnIN bwbr ny Byrw isAwlkot mwr ky 
sYdpur (AYmnwbwd) qy hmlw kIqw sI [ siqgurU jI BI AYmnwbwd phuMc cuky sn [ bwbr dy 
muZl POjIAW h`QoN jo durgiq sYdpur-invwsIAW dI A`KIN vyKI, aus dw izkr siqgurU jI ies 
Sbd ivc kr rhy hn [ 

ArQ:- Kurwswn dI spurdgI (iksy hor ƒ) kr ky (bwbr muZl ny hmlw kr ky) ihMdusqwn 
ƒ Aw shm pwieAw [ (jyhVy lok Awpxy &rz Bulw ky rMg rlIAW ivc pY jWdy hn auhnW ƒ 
szw BugqxI hI pYNdI hY, ies bwry) krqwr Awpxy auqy ieqrwz nhIN Awaux dyNdw [ (so, &rz 
Bulw ky ivkwrW ivc msq pey pTwx hwkmW ƒ dMf dyx leI krqwr ny) muZl-bwbr ƒ 
jmrwj bxw ky (ihMdusqwn qy) cwVH id`qw [ (pr, hy krqwr! bd-msq pTwx hwkmW dy nwl 
grIb inh`Qy lok BI pIsy gey) ieqnI mwr peI ik auh (hwie hwie) pukwr auTy [ kI (ieh 
sB kuJ vyK ky) qYƒ auhnW auqy qrs nhIN AwieAw? [1[ 

hy krqwr! qUM sBnW hI jIvW dI swr r`Kx vwlw hYN [ jy koeI zorwvr zorwvr ƒ mwr kutweI 
kry qW (vyKx vwilAW dy) mn ivc gu`sw-iglw nhIN huMdw (ikauNik dovyN iDrW iek dUjy ƒ krwry 
h`Q ivKw lYNdy hn) [1[rhwau[ 



 

pr jy koeI Syr (vrgw) zorwvr gweIAW dy v`g (vrgy kmzor inh`iQAW) auqy h`lw kr ky 
mwrn ƒ Aw pey, qW ies dI pu`C (v`g dy) Ksm ƒ hI huMdI hY (qwhIeyN, hy krqwr! mYN qyry 
A`gy pukwr krdw hW) [ (ku`qy Epry ku`iqAW ƒ vyK ky jr nhIN skdy, pwV KWdy hn [ iesy 
qrHW mnu`K ƒ pwV Kwx vwly iehnW mnu`K-rUp muZl) ku`iqAW ny (qyry bxwey) sohxy bMidAW ƒ 
mwr mwr ky im`tI ivc rol id`qw hY, mry ipAW dI koeI swr hI nhIN lYNdw [ 

(hy krqwr! qyrI rzw qUM hI jwxyN) qUM Awp hI (sMbMD) joV ky Awp hI iehnW ƒ mOq dy Gwt 
auqwr ky Awpo ivcoN) ivCoV id`qw hY [ vyK! hy krqwr! ieh qyrI qwkq dw kirSmw hY [2[ 

(Dn pdwrQ hkUmq Awidk dy nSy ivc mnu`K AwpxI hsqI ƒ Bu`l jWdw hY qy bVI AwkV 
ivKw ivKw ky hornW ƒ du`K dyNdw hY, pr ieh nhIN smJdw ik) jy koeI mnu`K Awpxy Awp ƒ 
v`fw AKvw ley, qy mn-mMnIAW rMg-rlIAW mwx ley, qW BI auh Ksm-pRBU dIAW nzrW ivc 
iek kIVw hI id`sdw hY jo (DrqI qoN) dwxy cug cug ky inrbwh krdw hY (haumY dI bd-msqI 
ivc auh mnu`K izMdgI AjweIN hI gvw jWdw hY) [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K ivkwrW vloN Awpw mwr ky (Awqmk jIvn) jIaUNdw hY, qy pRBU dw nwm 
ismrdw hY auhI ieQoN kuJ K`tdw hY [3[5[39[ 

not:- ‘Gru 6’ dy ku`l 5 Sbd hn [ Awsw rwg ivc gurU nwnk dyv jI dy 39 Sbd hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਡਭਾਿਗ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਬੈਰਾਿਗ ॥ ਖਟੁ ਦਰਸਨੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਦਰਸਿਨ ਮੁਕਿਤ ਗਿ ਤ ਹੋਇ ॥ ਸਾ ਚਾ ਆਿਪ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਦਰਸਿਨ ਉਧਰੈ 

ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਿਪਆਰਾ ॥ ਭਾਉ ਿਪਆਰਾ ਲਾਏ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰੁ ॥ ਿਨਗੁਰੇ ਕਉ ਗਿਤ 
ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ ਅਵਗਿਣ ਮੁਠੇ ਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਸñਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਾ ਕਉ 
ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 
360-361} 
pdArQ:- drsnu—SwsqR [ hir drsnu—prmwqmw dw (imlwp krwx vwlw) SwsqR [ 
vfBwig—v`fy Bwg nwl, v`fI iksmiq nwl [ sbid—Sbd dI rwhIN [ scY bYrwig—sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw dy vYrwg dI rwhIN [ Ktu—Cy [ Ktu drsn—Cy SwsqR {sWK, 
inAwey, vYSyiSk, mImWsw, Xog, vydWq} [ vrqwrw—irvwj [ gur kw drsnu—gurU dw SwsqR 
[ Agm—AphuMc [ Apwrw—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [1[ 

drsin—SwsqR dI rwhIN [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ min—mn ivc [ soie—auh hI [1[rhwau[ 



 

auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ ko—koeI mnu`K [ Bwau—pRym [2[ 

moK duAwru—ivkwrW qoN ^lwsI dyx vwlw drvwzw [ swDwru—s-Adwru, Awsry vwlw [ kweI 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Avgix—Avgx ivc, pwp ivc [ mu`Ty—lu`ty jw rhy [ 
KwhI—Kwih, KWdy hn [3[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ pIr—pIV, du`K [ jmkwlu—mOq, 
Awqmk mOq [ swic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ smwvY—lIn ho jWdw hY [4[ 

ArQ:- gurU dy (id`qy hoey) SwsqR dI rwhIN ivkwrW qoN ^lwsI ho jWdI hY, auh sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw Awp mn ivc Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

(jgq ivc vydWq Awidk) Cy SwsqRW (dI ivkwr) dw irvwj c`l irhw hY pr gurU dw (id`qw 
hoieAw) SwsqR (iehnW Cy SwsqRW dI) phuMc qoN pry hY (ieh Cy SwsqR gurU dy SwsqR dw) AMq 
nhIN pw skdy [ gurU dy Sbd ivc (juV ky) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lgn joV 
ky mnu`K v`fI iksmiq nwl prmwqmw dw (imlwp krwx vwlw gur-) SwsqR pRwpq krdw hY 
[2[ 

jy koeI mnu`K (gurU dy SwsqR ivc) pRym-ipAwr joVy qW (pRym joVn vwlw) jgq gurU dy SwsqR 
dI brkiq nwl (ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ pr koeI ivrlw mnu`K hI (gurU dy SwsqR ivc) 
pRym-ipAwr pYdw krdw hY [ (hy BweI!) gurU dy SwsqR ivc (ic`q joiVAW) sdw Awqmk Awnμd 
imldw hY [2[ 

gurU dy SwsqR ivc (suriq itkwieAW) ivkwrW qoN ^lwsI pwx vwlw rwh l`B pYNdw hY [ jyhVw 
mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY auh Awpxy prvwr vwsqy BI (ivkwrW qoN bcx leI) shwrw bx 
jWdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw, aus ƒ koeI au~cI Awqmk AvsQw pRwpq nhIN 
huMdI [ (hy BweI!) ijhVy mnu`K pwp (-krm) ivc (Ps ky Awqmk jIvn vloN) lu`ty jw rhy 
hn, auh (jIvn-s&r ivc) (ivkwrW dIAW) s`tW KWdy hn [3[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juiVAW (mnu`K dy) srIr ƒ suK imldw hY SWqI imldI hY, gurU dI 
srn pYx krky aus ƒ koeI du`K poh nhIN skdw [ hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`k skdI [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
lIn hoieAw rihMdw hY [4[1[40[ 

not:- AMk 4 d`sdw hY ik Sbd dy 4 bMk hn [ 

AMk 1 d`sdw hY ik gurU Amrdws jI dw ieh pihlw Sbd hY [ 

gurU nwnk jI dy Sbd — — 39 
gurU Amrdws jI dw Sbd — 1 
 . . . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . . . . . . joV . . . . 40 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਿ ਦ ਮੁਆ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿ ਤਲ ੁ ਨ ਤਮਾ ਇ ॥ ਿਨਰਭਉ 
ਦਾਤਾ ਸਦਾ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਪਾਏ ਭਾਿਗ ਕੋਇ ॥੧॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹੁ ਿਵਚਹੁ ਅਉਗੁਣ ਜਾਿਹ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿ ਹ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਣ ਾ ਕਾ ਗਾਹ ਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ ਅ ੰ ਿਮਰ੍ਤ ਸਬਿਦ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਸਾ ਚੀ ਬਾ ਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਗੁਣ ਅ ਮ ੋਲਕ ਪਾਏ ਨ 
ਜਾਿਹ ॥ ਮਿਨ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜਨç ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥੩॥ ਜੋ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਿਤਨç ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾ ਚੇ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ॥ ਆਪੇ 
ਦੇਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥{ਪੰਨਾ 361} 
pdArQ:- sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ muAw—(mwieAw dy moh vloN) ACoh ho igAw [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ iqlu—rqw Br BI [ qmwieAw—lwlc [ min—mn ivc [ Bwig—
iksmiq nwl [1[ 

sMgRhu—iek`Ty kro (Awpxy AMdr) [ jwih—dUr ho jwxgy [ smwih—(pRBU ivc) lIn ho 
jwihˆgw [1[rhwau[ 

vKwxY—aucwrdw hY, ismrdw hY [ sUcw—pivqR [ qy—qoN [2[ 

min inrml—pivqR mn ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mMin—min, mn ivc [3[ 

jwau—mYN jWdw hW [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ gwau—mYN gWdw hW [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy AMdr prmwqmw dy) gux iek`Ty kro (prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdy rho, is&iq-swlwh dI brkiq nwl) mn ivcoN ivkwr dUr ho jWdy hn [ pUry gurU dy 
Sbd dI rwhIN (is&iq-swlwh kr ky qUM guxW dy mwlk pRBU ivc) itikAw rhyNgw [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (mwieAw dy moh vloN) inrlyp ho jWdw hY auh Awpxy 
AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [ jyhVw mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY aus ƒ (mwieAw 
dw) rqw Br BI lwlc nhIN rihMdw [ aus mnu`K dy mn ivc auh dwqwr sdw v`isAw rihMdw hY 
ijs ƒ iksy qoN koeI fr nhIN [ pr koeI ivrlw mnu`K hI cMgI iksmiq nwl sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN aus ƒ iml skdw hY [1[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw sOdw ivhwJdw hY auh aus is&iq-swlwh dI kdr 
smJdw hY; auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwly gur-Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw 
rihMdw hY [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl auh 
mnu`K pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl aus ƒ prmwqmw dy nwm 
dw sOdw iml jWdw hY [2[ 

prmwqmw dy guxW dw mu`l nhIN pY skdw, iksy BI kImiq qoN iml nhIN skdy, (hW,) sdw-iQr 



 

rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN (ieh gux) pivqR hoey mn ivc Aw v`sdy 
hn [ (hy BweI!) ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY Awpxy guxW dI dwiq dyx 
vwlw pRBU Awpxy mn ivc vswieAw hY auh v`fy BwgW vwly hn [3[ 

(hy BweI!) jyhVw jyhVw mnu`K prmwqmw dy gux (Awpxy AMdr) iek`Ty krdw hY, mYN auhnW qoN 
kurbwn jWdw hW (auhnW dI sMgiq dI brkiq nwl) mYN sdw-iQr pRBU dy dr qy (itk ky) aus 
sdw kwiem rihx vwly dy gux gWdw hW [ 

hy nwnk! (guxW dI dwiq ijs mnu`K ƒ) pRBU Awp hI dyNdw hY (auh mnu`K) Awqmk Afolqw 
ivc itkdw hY pRym ivc juiVAw rihMdw hY (aus dy au~cy jIvn dw mu`l nhIN d`isAw jw skdw 
[4[2[41[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲ ੇ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪਣੀ ਕੀਮਿ ਤ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ 
ਅਪਰੰਪਰੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਮਿਤ ਜਾਣੈ 
ਕੋਇ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਊਚੀ ਬਾਣੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਵਖਾਣੈ ਕੋ ਇ 
॥੨॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਸਰੀਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਤਾ ਉਤਰੈ ਪੀਰ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇ 
॥ ਮਨਮੁਿਖ ਬਹੁਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਅਿਤ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ ਪੀਵਤ ਰਹੈ ਪੀਆ ਏ 
ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 361} 
pdArQ:- myil—(pRBU dy) imlwp ivc [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ kImiq—kdr [1[ 

ikn ibiD—iks qrIky nwl? AprMpru—pry qoN pry [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-
cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 
koie—koeI ivrlw [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ krim—myhr nwl [ aUcw—au~cy jIvn vwlw [2[ 

srIir—srIr ivc, ihrdy ivc [ Byty—imly [ qw—qdoN [ ibnu gur Byty—gurU ƒ imlx qoN 
ibnw [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw [3[ 

Aiq rsu—bhuq rs vwlw [ pIAwey—iplWdw hY [ soie—auh (pRBU) hI [ qy—qoN [ nwim—
nwm ivc [ rqy—rMgIj ky [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iks qrIky nwl (mnu`K dy mn ivc) prmwqmw (dy nwm) dI kdr pYdw 
hovy? prmwqmw pry qoN pry hY, prmwqmw AphuMc hY, prmwqmw qk igAwn-ieMidRAW dI rwhIN 
phuMc nhIN ho skdI [ (b`s!) gurU dy Sbd dI rwhIN (hI) koeI ivrlw mnu`K pRBU ƒ imldw hY 
(qy aus dy AMdr pRBU dy nwm dI kdr pYdw huMdI hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) siqgurU ivc ieh v`fw Bwrw gux hY ik auh AnykW jnmW dy ivCuVy hoey jIvW ƒ 



 

prmwqmw dy crnW ivc joV dyNdw hY [ pRBU Awp hI (gurU) imlWdw hY, gurU imlw ky Awpxy 
crnW ivc joVdw hY qy (ies qrHW jIvW dy ihrdy ivc) Awpxy nwm dI kdr Awp hI pYdw krdw 
hY [1[ 

koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm dI kdr smJdw hY iksy ivrly ƒ 
prmwqmw dI myhr nwl (prmwqmw dw nwm) imldw hY [ sB qoN au~cy pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI dI brkiq nwl mnu`K au~cy jIvn vwlw bx jWdw hY [ koeI (ivrlw BwgW vwlw mnu`K) 
gurU dI srn pY ky gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw hY [2[ 

prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K dy srIr ivc (ivkwrW dw) du`K rog pYdw hoieAw 
rihMdw hY, jdoN mnu`K ƒ gurU imldw hY, qdoN aus dw ieh du`K dUr ho jWdw hY [ gurU ƒ imlx qoN 
ibnw mnu`K auhI krm kmWdw hY jo du`K pYdw krn, (ies qrHW) Awpxy mn dy ipCy qurn vwly 
mnu`K ƒ sdw bhuq szw imldI rihMdI hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm (iek AYsw AMimRq hY jo) im`Tw hY, bVy rs vwlw hY [ pr auhI 
mnu`K ieh nwm-rs pINdw rihMdw hY, ijs ƒ auh prmwqmw Awp iplwey [ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K prmwqmw dy nwm-jl dw Awnμd mwxdw hY, nwm-rMig 
ivc rMgIj ky mnu`K au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [4[3[42[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ॥ ਸੇਵ ਤ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸñਿ ਤ ਸਰੀਰ ॥ ਸਬਿ ਦ ਤਰੇ ਜਨ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਿ ਤਨ ਕੈ ਹਮ ਸਦ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਜੋ ਮਿਨ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕਾ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਦੁ ਚਾਖੈ ਸਾਚਾ ਸਾਦੁ ਪਾਏ 
॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦੂਿਰ ॥੨॥ 
ਆਖਿਣ ਆ ਖੈ ਬਕੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥ ਕਹਣੈ ਕਥਿ ਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆ ਇ ॥੩॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵ ਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ 
ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 361-362} 
pdArQ:- swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ gihr—fUMGw, ijs dy idl dw Byq nwh pwieAw 
jw sky [ gMBIr—fUMGy ijgry vwlw, v`fy ijgry vwlw [ syvq—ismridAW [ sbid—gur-
Sbd dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ sd—sdw [ lwgh—
(AsI) lgdy hW [ pwie—pYrIN [1[ 

min—mn ivc [ lwie—lw ky [ drgh—hzUrI ivc [ suBwie—pRym dI rwhIN [1[rhwau[ 

mMin—min, mn ivc [2[ 

AwKix AwKY—AwKx ƒ AwKdw hY, irvwjI qOr qy AwKdw hY [ bkY—boldw hY [ sBu koie—
hryk mnu`K [ khxY—AwKx nwl [ kQin—AwKx nwl [ prswid—ikrpw nwl [ min—mn 



 

ivc [3[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ rMig rwqy—rMg ivc rMigAw jwx 
krky [ Aiq—bhuq [ nwim—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dw pRym-rMg vrq vrq ky Awpxy mn ivc (pRym-
rMg nwl) rMgy jWdy hn, auhnW mnu`KW dw jnm mrn dy gyV dw du`K dUr ho jWdw hY, pRym dI 
brkiq nwl auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc itky rihMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ipAwrw pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, fUMGw hY qy v`fy ijgry vwlw hY [ aus dw 
ismrn kIiqAW srIr ƒ suK imldw hY, SWqI imldI hY [ (jyhVy mnu`K) gurU dI rwhIN (ismrn 
krdy hn auh sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn 
auh pRBU-pRym ivc juVy rihMdy hn, AsI (mYN) sdw auhnW dI crnIN l`gdy (l`gdw) hW [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dw rs c`Kdw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw (Awqmk) 
Awnμd mwxdw hY (ikauNik) auh prmwqmw dy nwm ƒ (sdw Awpxy) mn ivc vsweI r`Kdw hY 
(aus ƒ iPr pRq`K ieauN id`sdw hY ik) prmwqmw sdw hr QW ivAwp irhw hY, auh Awp hI 
(hryk jIv dy) AMg-sMg hY qy Awp hI dUr (AphuMc) BI hY [2[ 

(hy BweI!) irvwjI qOr qy hryk mnu`K AwKdw hY, suxWdw hY ik (prmwqmw) hryk dy nyVy v`sdw 
hY, pr ijs iksy ƒ auh Awpxy crnW ivc imlWdw hY, auh Awp hI myhr kr ky imlWdw hY [ 
zbwnI AwKx nwl g`lW krn nwl prmwqmw imldw nhIN, gurU dI ikrpw nwl mn ivc Aw 
v`sdw hY [3[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, qy prmwqmw dy 
pRym-rMg ivc rMgIj ky (Awpxy AMdroN mwieAw dw) moh mukWdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd dI ivcwr mnu`K ƒ bhuq pivqR jIvn vwlw bxw dyNdI hY, pRBU-nwm ivc 
juV ky mnu`K hornW dw jIvn sMvwrn jogw BI ho jWdw hY [4[4[43[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮੂਿਲ ਲਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਡਾਲੀ ਲਾਗੈ ਿਨਹਫਲੁ ਜਾਇ ॥ 
ਅੰਧਂ ੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧ ਸਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਪਚਾਇ 
॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦ ਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸੰਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਕਰੇ ਵੀਚਾ ਰੁ 
॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾ ਣੀ ਨਾਿਮ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਮਹਲੁ ਸਬ ਿਦ ਘਰੁ ਪਾਏ 
॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਤ ਸਿ ਰ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨਾਇਆ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਸਭੁ ਦੁਰਤੁ ਗਵਾਇ ਆ 
॥੪॥੫॥੪ ੪॥{ਪੰਨਾ 362} 



 

pdArQ:- Bwie—ipAwr ivc [ Bwau—ipAwr [ dUjY Bwie—hor dy ipAwr ivc [ ibrQw—
ivArQ [ syvY—srn pYNdw hY [ koie—koeI BI mnu`K [1[ 

mUil—(jgq dy) mUl (-pRBU) ivc [ sy jn—auh bMdy [ Anidnu—{æAnuidn} hr roz, hr 
vyly [ jip—jp ky [ jwxu—jwxU, pCwxU [1[rhwau[ 

inhPlu—A`Pl [ AMD—(mwieAw ivc) AMnHy hoey mnu`K ƒ [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K [ pcwie—sVdw hY [1[ 

imil—iml ky [ nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [ auDrxhwru—bcwx-jogw [3[ 

vjwey—(vwjw) vjWdw hY [ mhlu—itkwxw, pRBU-crn [ Gru—pRBU dw Gr [ sqsir—swD 
sMgiq-rUp srovr ivc [ sir—srovr ivc [ jil—jl nwl, pwxI nwl [ nwieAw—nHwqw 
[ durqu—pwp [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) jgq dy rcnhwr prmwqmw (dI Xwd) ivc juVdy hn auh 
mnu`K (prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl ho jWdy hn [ prmwqmw dw nwm hr vyly Awpxy 
ihrdy ivc jp ky gurU dy Sbd dI brkiq nwl mnu`K iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ C`f ky) iksy hor dy ipAwr ivc m`qy rihMdy hn auhnW ny du`K hI du`K 
shyiVAw, gurU dy Sbd qoN vWjy rih ky auhnW AwpxI izMdgI ivArQ gvw leI [ jyhVw koeI 
mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY aus ƒ (shI jIvn dI) smJ Aw jWdI hY, auh iPr 
mwieAw dy ipAwr ivc nhIN l`gdw [1[ 

(jyhVw mnu`K jgq dy mUl-pRBU-ru`K ƒ C`f ky aus dI rcI mwieAw-rUp) thxI ƒ cMbiVAw 
rihMdw hY auh A`Pl hI jWdw hY (jIvn-Pl pRwpq nhIN kr skdw), by-smJI dy kMmW ivc pY 
ky (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw mnu`K (mwieAw dI Btkxw qoN bcx dw) itkwxw nhIN l`B 
skdw (auh mnu`K mwieAw dy moh ivc ieauN hI) ^uAwr huMdw hY (ijvyN) gMd dw kIVw gMd ivc 
[2[ 

jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw krdw hY auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY (ikauNik) swD 
sMgiq ivc iml ky auh prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY (is&iq-swlwh krdw rihMdw hY) [ 
auh sdw prmwqmw dy nwm ivc juV ky (prmwqmw dy guxW dI) ivcwr krdw hY [ (ies qrHW) 
auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY qy AwpxIAW kulW ƒ pwr lμGwx jogw ho jWdw 
hY [3[ 

prmwqmw dy nwm ivc juV ky jyhVw mnu`K siqgurU dI bwxI (dw vwjw) vjWdw hY (Awpxy AMdr 
gurU dI bwxI dw pUrn pRBwv pweI r`Kdw hY), hy nwnk! gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh 
mnu`K prmwqmw dy crnW ivc Gr mhl hwsl kr lYNdw hY [ 

gurU dI miq lY ky ijs mnu`K ny sqsMg-srovr ivc prmwqmw dy nwm-jl nwl ieSnwn kIqw, 



 

aus ny BYVI KotI miq dI mYl Do leI aus ny (Awpxy AMdroN) swrw pwp dUr kr ilAw 
[4[5[44[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਮਰਣੁ ਿਵਗਾੜਿਹ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਆਤਮ ਸੰਘਾ ਰਿਹ ॥ ਮੇਰਾ 
ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੂਤਾ ॥ ਆਤਮੁ ਨ ਚੀਨçੈ ਭਰਮੈ ਿਵਿਚ ਸੂਤਾ ॥੧॥ ਮਰੁ ਮੁਇਆ ਸਬ ਦੇ ਮਿਰ ਜਾਇ 
॥ ਉਸਤਿਤ ਿ ਨ ੰਦਾ ਗੁਿਰ ਸਮ ਜਾਣਾਈ ਇਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਲੈ ਜਾ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ 
ਿਵਹੂਣ ਗਰ ਭ ਗਿਲ ਜਾਇ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣੀ ਦੁਿਖ ਜਲੈ ਸਬਾਈ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ ਮ ਨ ੁ ਚੰਚਲੁ ਬਹੁ ਚੋਟਾ ਖਾ ਇ ॥ ਏਥਹੁ ਛੁੜਿਕਆ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਿਵਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਮਨਮੁਖੁ ਕਰੇ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦਾ 

ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ 
ਸਦਾ ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪ ੫॥{ਪੰਨਾ 362} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ mrih—Awqmk mOq mrdy hn [ 
mir—Awqmk mOqy mr ky [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ Awqm—Awqmk jIvn [ 
sMGwrih—nws kr lYNdy hn [ ivgUqw—^uAwr huMdw hY [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy 
Awqmk jIvn ƒ [ cInY—prKdw, pCwxdw [ sUqw—Zw&l hoieAw rihMdw hY [1[ 

mru—mOq, AslI mOq, mwieAw dy moh vloN mOq [ sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ guir—gurU 
ny [ sm—brwbr [ jwxweI—smJw id`qI [ jug mih—jIvn ivc [ lwhw—lwB, K`tI 
[1[rhwau[ 

grB—jnm mrn dy gyVW ivc [ gil jwie—gl jWdw hY, Awqmk jIvn nws kr lYNdw hY [ 
loBwie—loB krdw hY [ duiK—du`K ivc [ sbweI—swrI lukweI [ siqguir—siqgurU ny [ 
bUJ—smJ [2[ 

eyQhu CuVikAw—ies mnu`Kw jnm dI vwrI qoN KuMiJAw [ Taur—itkwxw, QW [ iqqu Gir—aus 
Gr ivc [3[ 

bil jweI—mYN kurbwn jWdw hW (jweIN) [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ audwsw—ivrkq 
[4[ 

ArQ:- koeI cMgw AwKy, koeI mMdw AwKy, ies ƒ ieko ijhw shwrnw—gurU ny ijs mnu`K ƒ 
ieh sUJ b^S id`qI hY, auh mnu`K ies jIvn ivc prmwqmw dw nwm jp ky (jgq qoN) K`tI 
K`t ky jWdw hY, auh mnu`K (mwieAw dy moh vloN) surKrUeI mOq mrdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN 
(moh vloN) auh ACoh rihMdw hY [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (Awqmk mOqy) mrdy hn (ies qrHW) mr ky auh AwpxI 
mOq ^rwb krdy hn, ikauNik mwieAw dy moh ivc pY ky auh Awpxw Awqmk jIvn qbwh kr 



 

lYNdy hn [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (ieh Dn) myrw hY (ieh prvwrw) myrw hY—in`q iehI AwK 
AwK ky ^uAwr huMdw rihMdw hY, kdy Awpxy Awqmk jIvn ƒ nhIN pVqwldw, mwieAw dI 
Btkxw ivc pY ky (Awqmk jIvn) vloN Zwi&l hoieAw rihMdw hY [1[ 

nwm qoN vWijAw rih ky mnu`K jnm mrn dy gyVW ivc Awqmk jIvn nws kr lYNdw hY, auh 
sdw mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY (ies vwsqy) aus dI izMdgI ivArQ clI jWdI hY [ 
nwm qoN s`KxI rih ky swrI lukweI du`K ivc sVdI rihMdI hY [ pr ieh smJ pUry gurU ny (iksy 
ivrly ƒ) b^SI hY [2[ 

ijs mnu`K dw mn hr vyly mwieAw dy moh ivc Btkdw hY auh moh dIAW s`tW KWdw rihMdw hY, 
ies mnu`Kw jIvn ivc (ismrn vloN) KuMiJAw hoieAw iPr Awqmk Awnμd dI QW nhIN pRwpq 
kr skdw [ jnm mrn dw gyV (mwno) gMd dw Gr hY, ies Gr ivc aus mnu`K dw invws 
hoieAw rihMdw hY jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY [3[ 

(hy BweI!) mYN Awpxy siqgurU qoN sdw sdky jWdw hW [ gurU dI srn pYx vwly mnu`K dI suriq 
ƒ gurU prmwqmw dI joiq ivc imlw dyNdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI pivqR bwxI dI brkiq nwl Awpxy Asl Gr ivc (pRBU-crnW ivc) 
itkwxw iml jWdw hY, (gurU dI myhr nwl mnu`K) haumY ƒ mukw lYNdw hY qy (mwieAw dy moh vloN) 
sdw auprwm rihMdw hY [4[6[45[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਮੁ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਦਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥੧॥ ਸੋ ਲਾਲਾ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ॥ ਸੋ ਗੁ ਹਰਖੁ 
ਦੁਇ ਸਮ ਕਿ ਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਿਦ ਉਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਿਢਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਿਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਿਖ ਭੁਲ ਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾ ਇ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੇ ਸੁ ਲਾਲਾ ਹੋਇ ॥ ਊਤਮ ਜਾਤੀ ਊਤਮੁ ਸੋਇ ॥ ਗੁ ਰ 

ਪਉੜੀ ਸਭ ਦੂ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- lwlY—Zulwm ny, dws ny, [ jwiq—hsqI, hoNd [ Arpy—Arip, Arp ky, hvwly 
kr ky [ ihrdY—ihrdy ivc [ sKweI—im`qr [1[ 

so lwlw—auh hY (AslI) dws [ jIvqu mrY—jIaUNdw hI (jIvn dI vwsnw vloN) mrdw hY [ 
sogu—ZmI [ hrKu—^uSI [ duie—dovyN [ sm—brwbr [ prswdI—ikrpw nwl [ auDrY—
ivkwrW qoN bcdw hY [1[rhwau[ 

krxI—{krxIX} krn-jog [ Durhu—AwpxI hzUrI qoN [ ko—koeI mnu`K [ Qwie n pweI—



 

kbUl nhIN huMdw [ kIriq—is&iq-swlwh [ vsweI—vswie, vsWdw hY [ Awpy—(pRBU) Awp 
hI [2[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Brim—Btkxw ivc [ BulY—kurwh ipAw 
rihMdw hY [ rwsI—rwis, pUMjI, srmwieAw [ kUVw—JUTw, T`gI dw [ vKru—sOdw [ plY n 
pwie—hwsl nhIN kr skdw [3[ 

aUqmu—sRySt, au~cy jIvn vwlw [ soie—auhI (lwlw) [ gur pauVI—gurU dI (id`qI hoeI 
ismrn-rUp) pauVI (qy cVH ky) [ dU—qoN [ sBdU—sBnW nwloN [ nwim—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) AslI dws auh hY (AslI ivikAw hoieAw auh mnu`K hY) jo dunIAw dI 
ikrq-kwr krdw hoieAw dunIAw dIAW vwsnW vloN mirAw hoieAw hY [ (Ajyhw dws) ^uSI 
ZmI dohW ƒ ieko ijhw smJdw hY, qy gurU dI ikrpw nwl auh gurU dy Sbd ivc juV ky 
(dunIAw dIAW vwsnW qoN) bicAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

Awpxw mn Awpxw srIr gurU dy hvwly kr ky qy gurU dI srn pY ky syvk ny AwpxI (v`KrI) 
hsqI imtw leI huMdI hY [ jyhVw prmwqmw sB dw ipAwrw hY qy sB dw swQI-im`qr hY aus dw 
nwm (pRBU qoN ivikAw hoieAw) dws Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, iehI aus dy vwsqy sB 
qoN v`fI ie`zq hY [1[ 

prmwqmw ny Awpxy dws ƒ ismrn dI hI krn-jog kwr AwpxI hzUrI qoN d`sI hoeI hY 
(prmwqmw ny aus ƒ hukm kIqw hoieAw hY ik) gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw koeI mnu`K 
(aus dy dr qy) kbUl nhIN ho skdw, ies vwsqy syvk aus dI is&iq-swlwh krdw hY aus dw 
nwm (Awpxy mn ivc) vsweI r`Kdw hY—iehI aus dy vwsqy krn-jog kwr hY [ (pr ieh 
dwiq pRBU) Awp hI (Awpxy dws ƒ) dyNdw hY (qy dyNidAW) icr nhIN lWdw [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY (ijvyN 
koeI vpwrI) srmwey qoN ibnw T`gI dw hI vpwr krdw hY [ ijs dy pws srmwieAw nhIN aus 
ƒ sOdw nhIN iml skdw [ (iesy qrHW) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (shI jIvn-rwh 
qoN) KuMJw hoieAw AwpxI izMdgI brbwd krdw hY [3[ 

(pRBU dy dr qy iv`ikAw hoieAw AslI) dws auhI hY jo siqgurU dI srn pYNdw hY, auhI au~cI 
hsqI vwlw bx jWdw hY auhI au~cy jIvn vwlw ho jWdw hY, gurU dI (id`qI hoeI nwm-ismrn 
dI) pauVI dw Awsrw lY ky auh sBnW nwloN au~cw ho jWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm 
ismrn ivc hI ie`zq hY [4[7[46[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਦੂਜੈ ਲਗੀ ਭ ਰ ਿ ਮ 
ਭੁਲਾਵੈ ॥ ਮਮਤਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਾ ਮ ਨ ਦੇਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਿਤ ਧਿਨ 
ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਝੂਠੁ ਮੋਹੁ ਪਾਖੰਡ ਿਵਕਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸੋਹ ਾਗਿਣ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰ 



 

ਸਬਦੀ ਸੀ ਗਾ ਰੁ ਬਣਾਵੈ ॥ ਸੇਜ ਸੁ ਖਾਲੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਾਵੈ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈ ॥੨॥ ਸਾ 
ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਾਚੀ ਿਜਸੁ ਸਾਿ ਚ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅਪਣਾ ਿਪਰੁ ਰਾਖੈ ਸਦਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਨੇੜੈ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ॥ 
ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ ਆਗੈ ਜ ਾ ਿ ਤ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤੇਹਾ ਹੋਵੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ਸਬਦੇ ਊਚੋ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥੪॥੮॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ JUTo JUT—JUT hI JUT, 
auhI kMm jo iblkul aus dy kMm nhIN Aw skdw [ dUjy—mwieAw dy moh ivc [ BulwvY—kurwhy 
peI rihMdI hY [ mmqw bwDw—Apx`q dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw [1[ 

dohwgxI—mMd-Bwgx, Ksm dI C`fI hoeI [ mn—hy mn! kliq—iesqRI (dy moh) ivc [ 
Din—Dn ivc [1[rhwau[ 

pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY [ syj—ihrdw-syj [ suKwlI—suKI [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ imil—iml ky [ imil pRIqm—pRIqm ƒ iml ky [2[ 

swcI—sdw-iQr rihx vwlI, sdw leI [ ijsu ipAwru—ijs dw ipAwr [ swic—sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw ivc [ aur—ihrdw [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [3[ 

AwgY—prlok ivc [ n jwie—nhIN jWdw [4[ 

ArQ:- hy mn! (Ksm dI C`fI hoeI) mMd-krmx iesqRI dw isMgwr vyK, inrw pKMf hY inrw 
ivkwr hY [ (iesy qrHW) jyhVw mnu`K pu`qrW ivc iesqRI ivc Dn ivc mwieAw ivc ic`q joVdw 
hY aus dw ieh swrw moh ivArQ hY [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI sdw auhI kuJ krdI hY jo aus dy (Awqmk jIvn 
dy) iksy kMm nhIN Aw skdw, (auhnW au~dmW nwl auh jIv-iesqRI) Ksm-pRBU dw itkwxw kdy 
BI nhIN l`B skdI, mwieAw dy moh ivc PsI hoeI mwieAw dI Btkxw ivc pY ky auh kurwhy 
peI rihMdI hY [ (hy mn!) Apx`q dy bMDnW ivc b`Jw hoieAw jgq jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [1[ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gdI hY auh sdw cMgy BwgW vwlI hY auh gurU dy Sbd 
dI rwhIN (pRBU-imlwp ƒ Awpxw Awqmk) sohj bxWdI hY, aus dy ihrdy dI syj suKdweI ho 
jWdI hY ikauNik auh hr vyly pRBU-pqI dw imlwp mwxdI hY, pRBU pRIqm ƒ iml ky auh sdw 
Awqmk Awnμd mwxdI hY [2[ 

(hy mn!) ijs jIv-iesqRI dw ipAwr sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc pY jWdw hY auh 
sdw leI cMgy BwgW vwlI bx jWdI hY, auh Awpxy pqI-pRBU ƒ hmySw Awpxy ihrdy ivc 
itkweI r`KdI hY, auh pRBU ƒ sdw Awpxy nyVy Awpxy AMg-sMg vyKdI hY, aus ƒ ipAwrw pRBU 
sBnW ivc ivAwpk id`sdw hY [3[ 

(hy mn! au~cI jwiq qy sohxy rUp dw kIh mwx?) prlok ivc nwh ieh (au~cI) jwiq jWdI hY 



 

nwh ieh (sohxw) rUp jWdw hY [ (ies lok ivc mnu`K) ijho ijhy krm krdw hY auho ijhw aus 
dw jIvn bx jWdw hY (b`s! iehI hY mnu`K dI jwiq qy iehI hY mnu`K dw rUp) [ 

hy nwnk! (ijauN ijauN mnu`K) gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awqmk jIvn ivc) hor au~cw hor 
au~cw huMdw jWdw hY iqauN iqauN auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lIn huMdw jWdw hY 
[4[8[47[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਗਿ ਤ ਰਤਾ ਜਨੁ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾ ਚੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾ ਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਪੂਰੇ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਰੁੰਨੇ ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪੂਰਾ ਪਾਏ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਅੰਤਰੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸੂਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ 
॥੨॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਵੇਖੈ ਸਦ ਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਜਹਾ ਜਾਉ ਤਹ ਵੇਖਾ ਸੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਸਾ ਗਰੁ ਪੂਰਾ ਭੰਡਾਰ ॥ ਊਤਮ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੪॥੯॥੪੮॥{ਪੰਨਾ 363} 
pdArQ:- rqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc 
[ BY—Bau dI rwhIN [ Bau—fr, Adb [ gur kY BY—gurU dy Adb dI rwhIN [ BY swcY—sdw-
iQr pRBU dy fr dI rwhIN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn 
vwly mnu`K [ Koie—gvw ky [ piq—ie`zq [1[ 

mn—hy mn! ieCY—ie`Cw krdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN, pwsoN [ pUrw—swry guxW dw mwlk pRBU [ ihrdY—ihrdy ivc [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ AMqru—AMdrlw, ihrdw, mn [ AMimRqsir—AMimRq dy srovr ivc, Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc [ nwey—nwie, nHwie, nHw ky [ sUcy—pivqR [2[ 

hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ prswid—ikrpw nwl [ jwau—mYN jWdw hW [ vyKw—vyKW, 
mYN vyKdw hW [3[ 

swgru—smuMdr [ pUrw—BirAw hoieAw [ BMfwr—^zwny [ Apwr—byAMq [ prswdI—
prswid, ikrpw dI rwhIN [ dyvxhwru—dyx dI smr`Qw vwlw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy gux cyqy kr, sdw prmwqmw dw iDAwn Dr [ (jyhVw mnu`K 
prmwqmw dw nwm jpdw hY aus dy AMdr) idn rwq sdw Awqmk cwau bixAw rihMdw hY, auh 
ijs Pl dI ie`Cw krdw hY, auhI Pl hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI dy rMg ivc rMigAw jWdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
itikAw rihMdw hY auh pRBU dy pRym ivc mgn rihMdw hY, gurU dy Adb ivc rih ky sdw-iQr 
prmwqmw dy fr ivc rih ky auh sdw-iQr prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [ (pr) pUry gurU 



 

dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ jyhVy mnu`K (gurU dw Awsrw-prnw 
C`f ky) Awpxy mn dy ipCy qurdy hn auh (AMq) AwpxI ie`zq gvw ky pCuqWdy hn [1[ 

pUry gurU pwsoN hI swry guxW dw mwlk prmwqmw l`Bdw hY, (pUry gurU dI srn pYx vwlw mnu`K 
Awpxy) ihrdy ivc gurU dw Sbd vsWdw hY, pRBU dw sdw-iQr nwm vsWdw hY, (ijauN ijauN) auh 
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc ieSnwn krdw hY aus dw ihrdw pivqR huMdw 
jWdw hY [ (hy BweI!) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn ho ky mnu`K sdw 
leI pivqR ho jWdy hn [2[ 

(hy myry mn! jyhVw mnu`K) gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm jpdw hY auh) prmwqmw ƒ 
sdw AMg-sMg v`sdw vyKdw hY, aus ƒ prmwqmw hr QW ivAwpk id`sdw hY [ 

(hy myry mn! myry qy BI gurU ny myhr kIqI hY, qy) mYN ijDr jWdw hW aus prmwqmw ƒ hI vyKdw 
hW [ (pr) gurU qoN ibnw koeI hor ieh (au~cI) dwiq dyx jogw nhIN hY [3[ 

hy nwnk! gurU smuMdr hY ijs ivc prmwqmw qy is&iq-swlwh dy byAMq kImqI rqn jvwhr 
Bry pey hn [ jIvW dI b^SS krn vwlw prmwqmw b^SS krdw hY qy gurU dI ikrpw dI 
rwhIN auh pRBU-dwqwr is&iq-swlwh dy kImqI rqn jvwhr dyNdw hY [4[9[48[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਇਰੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ 
ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਿਗਆਨ ਰਤਿਨ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਅਿਗਆਨੁ ਿਬਨਾਸੈ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹੁ ਗੁਮ ਾਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮ ਹਲ ੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣੁ ਰਹੈ ਿਥਰੁ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ 
॥੨॥ ਜ ੰਮ ਣੁ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਤੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਬਹੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾ ਵੈ 
॥ ਿਵਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਸਭ ਸੋ ਝੀ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ 

ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਦ ਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ 
॥੪॥੧੦॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 364} 
pdArQ:- swieru—swgr, smuMdr [ scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ soie—auhI [ 
Bwig—iksmq nwl [ bUJY—smJdw hY [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ syv—syvw-BgqI 
[1[ 

rqin—rqn nwl [ igAwn rqin—igAwn dy rqn nwl [ ibnwsY—dUr ho jWdw hY [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [1[rhwau[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ qy—qoN, pwsoN [ AMqir—AMdr [ mhlu—itkwxw [ rhY—mu`k jWdw hY 
[ nwim—nwm ivc [2[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnùK [ Acyqu—Zwi&l [ gubwru—hnyrw [3[ 



 

imil—iml ky [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kI kr dyNdw hY [ sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU 
ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy b^Sy hoey igAwn-rqn dI brkiq nwl (mnu`K ƒ shI jIvn-
jugiq bwry) hryk iksm dI smJ Aw jWdI hY [ gurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dw) AigAwn 
dUr ho jWdw hY auh hr vyly (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, auh (hr QW) aus sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ (hI) vyKdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU (guxW dw) smuMdr hY, gurU aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw rUp hY, v`fI 
iksmiq nwl hI gurU dI (d`sI) syvw ho skdI hY [ (ies Byq ƒ) auh mnu`K smJdw hY ijs ƒ 
(prmwqmw) Awp smJWdw hY, qy (aus pwsoN) gurU dI ikrpw nwl (AwpxI) syvw-BgqI krWdw 
hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) moh Aqy AhMkwr swV 
dyNdw hY, jyhVw mnu`K pUry gurU pwsoN (shI jIvn-jugiq) smJ lYNdw hY, auh gurU dy Sbd dI 
rwhIN Awpxy AMdr (v`sdy prmwqmw dw) itkwxw pCwx lYNdw hY; aus dw jnm mrn dw gyV 
mu`k jWdw hY auh prmwqmw dy nwm ivc itikAw rihMdw hY qy Afol-ic`q ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K vwsqy) jgq jnm mrn (dw gyV hI) hY [ 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (prmwqmw dI Xwd vloN) Zwi&l rihMdw hY, mwieAw dw 
moh-rUp Gu`p hnyrw (aus ƒ kuJ su`Jx nhIN dyNdw), auh sdw prweI inMdw krdw rihMdw hY, auh 
inrw JUT-&ryb hI kmWdw 

rihMdw hY (prweI inMdw kUV-T`gI ivc hI auh ieauN msq rihMdw hY ijvyN) gMd dw kIVw gMd 
ivc hI itikAw rihMdw hY (qy aus ivcoN bwhr inklxw psMd nhIN krdw) [3[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K swD sMgq ivc iml ky (shI jIvn dI) swrI sUJ hwsl krdw hY, 
jyhVw gurU dy Sbd nUμ (ihrdy ivc vsw ky) prmwqmw dI BgqI ƒ (Awpxy AMdr) p`kI qrHW 
itkWdw hY, jyhVw prmwqmw dI rzw ƒ (im`Tw kr ky) mMndw hY, aus ƒ sdw Awqmk Awnμd 
imilAw rihMdw hY, auh sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [4[10[49[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਨਾ ਿਫਿਰ 
ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਿਜਨç ਕਉ ਨਾਮੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ॥ ਤੇ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਿਧਆਵਿਹ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਭਗਿਤ ਿਵਸੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨç ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲ ਏ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਤਨç ਕੀ ਗਹ ਣ ਗਿ ਤ ਕ ਹ ੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਿਦਤੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਊਤਮ ਪਦਵੀ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ ਏਕ ਘੜੀ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ 
ਕਹਣਾ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਜੇ ਸਉ ਘਾਲੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ ਿਜਨç ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਿਤਨçਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਜ ਹñ ਸਬਦੁ ਵ ਸੈ ਤਹñ ਦੁਖੁ ਜਾਏ ॥ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਸਾਚੈ ਸਹਿ ਜ 



 

ਸਮਾਏ ॥੪॥ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੫॥੧੧॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 364} 
not:- pMc pdw—auh Sbd ijs ivc pMj bMd hox [ pMc pdy—{bhu-vcn} [ l&z ‘pMj 
pdy’ dy hyT AMk 2 dw Bwv ieh hY ik nμ: 11 Aqy 12 do Sbd pMc pdy hn [ 

pdArQ:- siqgur Byty—gurU ƒ imldw hY [ qy—qoN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

Duir—pRBU dI hzUrI qoN [ qy—auh bMdy [ ivsyKu—m`Qy auqy kysr Awidk dw it`kw [1[rhwau[ 

ghx—fUMGI [ giq—Awqmk AvsQw [ pUrY siqgur—gur pUry ny [ nwim—nwm ivc [2[ 

Qwip—Qwp ky, bxw ky [ auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ kih kih khxw—muV muV AwKxw 
[3[ 

poqY—^zwny ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ igAwin—igAwn dI rwhIN [ rqin—rqn dI rwhIN 
[4[ 

nwvY jyvfu—nwm dy brwbr [ swcw—sdw-iQr pRBU [ mMin—min, mn ivc [5[ 

ArQ:- (hy BweI! ipCly kIqy krmW Anuswr prmwqmw ny) ijnHW dy m`Qy qy nwm-ismrn dw 
lyK ilK id`qw, auh mnu`K hr vyly, sdw hI nwm ismrdy hn, pUry gurU pwsoN auhnW ƒ pRBU-
BgqI dw it`kw (m`Qy auqy) imldw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (mwieAw dy moh vloN) mrdw hY aus ƒ sdw Awqmk 
Awnμd imldw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY auh muV 
Awqmk mOqy nhIN mrdw, auh muV muV jMmdw mrdw nhIN [ pUry gurU dI ikrpw nwl auh sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY auhnW dI fUMGI Awqmk 
AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ ijnHW ƒ pUry gurU ny (pRBU-crnW ivc juVn dI ieh) 
vifAweI b^SI auhnW ƒ au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho geI, prmwqmw dy nwm ivc auhnW 
dI hr vyly lInqw ho geI [2[ 

‘jo kuJ krdw hY prmwqmw Awpy hI krdw hY [ prmwqmw iek GVI ivc pYdw kr ky qurq 
nws BI kr skdw hY’—jyhVw mnu`K muV muV iehI AwK ky lokW ƒ suxw dyNdw hY (pr gurU dI 
srn pY ky prmwqmw dw ismrn kdy nhIN krdw, Ajyhw mnu`K) jy ieho ijhI (inrI hornW ƒ 
khx dI) sO Gwlxw BI Gwly qW BI aus dI AjyhI koeI myhnq (prmwqmw dy dr qy) kbUl 
nhIN pYNdI [3[ 

(ipCly kIqy krmW Anuswr) ijnHW dy p`ly (ismrn dy) cMgy sMskwr hn, auhnW ƒ prmwqmw 
gurU imlWdw hY, gurU auhnW ƒ is&iq-swlwh dI bwxI suxWdw hY, sdw-iQr pRBU dw nwm suxWdw 
hY, is&iq-swlwh dw Sbd suxWdw hY [ (hy BweI!) ijs ihrdy ivc gurU dw Sbd v`sdw hY, 



 

auQoN hryk iksm dw du`K dUr ho jWdw hY [ gurU dy b^Sy igAwn-rqn dI brkiq nwl mnu`K 
sdw-iQr prmwqmw ivc juiVAw rihMdw hY Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [4[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dy brwbr dw hor koeI Dn nhIN hY (pr ieh Dn isr& aus mnu`K 
ƒ imldw hY) ijs ƒ sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Awp b^Sdw hY, pUry gurU dy Sbd dI 
shwieqw nwl auh mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ hy nwnk! 
prmwqmw dy nwm ivc rMgIj ky mnu`K (sdw) Awqmk Awnμd mwxdw hY [5[11[50[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈ ਿਕਸੁ ਆ ਿ ਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ 
॥ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਿਤ ਹਿਰ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ ਪੂਰੇ ਤਾ ਲ 
ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆ ਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਹਿਜ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਜੁਗਿਤ 
ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਭਗਿਤ ਿਨਰਿਤ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ॥੩॥ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਜਨੁ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ 
ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਭਗਿ ਤ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੪॥ ਹਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਿਨਹਚਲ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿ ਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਿਤਨç ਸਚੀ ਸੋਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥੧੨॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 364-365} 
pdArQ:- inriq—nwc [ iksu—iks ƒ? AwiK—AwK ky [ Anl—{Anl} A`g [ vwau—
hvw, J`KV [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Git—ihrdy ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk 
jIvn ƒ [ pCwix—pCwxY, pCwx lYNdw hY [1[rhwau[ 

Bwau—pRym [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ jwxu—jwxU [ sbid—Sbd dI rwhIN [ pCwxu—
pCwxU [2[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ pwKMif—pKMf nwl [3[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ Qwie pwie—kbUl ho jWdI hY [ 
Qwie—QW ivc, lyKy ivc [ min—mn ivc [4[ 

inhcl—nwh folx vwlI [ isau—nwl [ soie—soBw [ scI—sdw-iQr [ nwim—nwm ivc 
[5[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI BgqI dI brkiq nwl ihrdy ivc 
(Awqmk igAwn dw) cwnx ho jWdw hY [ (ies BgqI nwl mnu`K) Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
prKdw rihMdw hY (qy mnu`K ƒ) auh pRBU iml pYNdw hY [1[rhwau[ 



 

(pr ijqnw icr mnu`K dw) ieh Awpxw mn (mwieAw dy moh ivc) AMnHw qy bolw hoieAw ipAw 
hY (auh jy BgqI vjoN) nwc krdw hY qy keI swj BI vjWdw hY qW BI auh iksy ƒ BI AwK ky 
nhIN suxw irhw (ikauNik auh qW Awp hI nhIN sux irhw) [ aus dy Awpxy AMdr iqRSnw-A`g 
bl rhI hY Btkxw (dw) J`KV Ju`l irhw hY (AjyhI hwlq ivc aus dy AMdr igAwn dw) dIvw 
nhIN jg skdw, auh (shI jIvn dI) smJ nhIN hwsl kr skdw [1[ 

gurU dy snmuK rihxw hI nwc hY (ies qrHW) prmwqmw nwl ipAwr bxdw hY (ies qrHW mnu`K 
Awpxy) AMdroN haumY dUr krdw hY iehI hY qwl isr nwc krnw [ (jo mnu`K ieh nwc n`cdw 
hY) sdw-iQr pRBU Awp hI aus dw im`qr bx jWdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dy AMdr 
v`sdw pRBU aus dw pCwxU ho jWdw hY [2[ 

gurU dy snmuK rih ky kIqI BgqI nwl mnu`K dy AMdr pRIiq pYdw huMdI hY ipAwr pYdw huMdw hY [ 
gurU dw Sbd mnu`K ƒ Awqmk Afolqw ivc lY jWdw hY (pRBU dy guxW dw) ivcwr b^Sdw hY [ 
gurU dy snmuK rih ky kIqI hoeI BgqI hI (shI) qrIkw hY (ijs nwl) auh prmwqmw imldw 
hY [ ivKwvy dI BgqI dy nwc dI rwhIN du`K huMdw hY [3[ 

Asl BgqI iehI hY ik (ijs dI brkiq nwl) mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI 
mwieAw dy moh vloN ACoh ho jWdw hY, qy gurU dI ikrpw nwl sMswr-smuMdr (dIAW ivkwrW 
dIAW lihrW) qoN pwr lμG jWdw hY [ gurU dy aupdyS Anuswr kIqI hoeI BgqI (pRBU dy dr qy) 
prvwn huMdI hY, pRBU Awp hI mnùK dy mn ivc Aw v`sdw hY [4[ 

(pr jIv dy kIh v`s? ijs mnu`K auqy) prmwqmw myhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY (gurU 
dI shwieqw nwl) auh nwh folx vwlI BgqI krdw hY qy prmwqmw nwl Awpxw ic`q joVI 
r`Kdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K (prmwqmw dI) BgqI (dy rMg) ivc rMgy jWdy hn auhnW ƒ sdw kwiem 
rihx vwlI soBw imldI hY [ prmwqmw dy nwm-rMg iv`c rMgy hoieAW ƒ Awqmk Awnμd imldw 
hY [5[12[51[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ ਮ ਹਲ ਾ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਸੋ ਝੀ 
ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਮੈ ਸਹੁ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ॥ 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ ਗਵਾਿਰ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜ ਨ ੁ 
ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 

ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਿਤ ਹੋਈ 
॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 365} 
not:- ieh Sbd—Awsw rwg Aqy kwPI rwg—dohW imlvyN rwgW ivc gwey jwx dI hdwieq hY 



 

[ 

pdArQ:- BwxY—rzw Anuswr [ scu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ soeI—auhI mnu`K 
[1[ 

mY—myrw [ shu—Ksm [ dwqw—dwqW dyx vwlw [ qy—qoN, nwl [1[rhwau[ 

jug mih—jgq ivc, jIvn ivc [ vIcwir—ivcwr dI rwhIN [ vis—v`s ivc [ mnmuiK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ AMD—mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI jIv-iesqRI 
[ gvwir—mUrK jIv-iesqRI [2[ 

hir kY BwxY—prmwqmw dI rzw ivc rih ky [ swlwhIAY—isi&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ 
BwxY mMinAY—jy pRBU dy hukm ivc quirAw jwey [3[ 

miq—Akl [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iek prmwqmw hI myrw Ksm-rwKw hY qy mYƒ sB dwqW dyx vwlw hY, aus 
qoN ibnw myrw hor koeI nhIN hY [ pr gurU dI myhr nwl hI auh mn ivc v`s skdw hY (jdoN 
auh pRBU mn ivc Aw v`sdw hY) qdoN sdw leI Awnμd bx jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI rzw Anuswr gurU imldw hY (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY, aus ƒ) sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU iml pYNdw hY, (qy aus ƒ shI jIvn-jugiq dI) smJ Aw jWdI hY [ 
ijs mnu`K dy mn ivc gurU dI ikrpw nwl prmwqmw Aw v`sdw hY, auhI mnu`K prmwqmw nwl 
sWJ pWdw hY [1[ 

(hy BweI!) ies jgq ivc prmwqmw dw nwm hI hY jo (jgq dy) swry frW qoN bcwaux vwlw hY, 
pr ieh nwm gurU dI d`sI hoeI ivcwr dI brkiq nwl imldw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI Awqmk mOq dy kwbU ivc rihMdI hY, mwieAw dy moh 
ivc AMnHI hoeI rihMdI hY qy mUrK itkI rihMdI hY [2[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dI rzw ivc c`ldw hY auhI mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI krdw hY 
auhI aus sdw-iQr pRBU ƒ smJdw hY [ prmwqmw dI rzw ivc quirAW hI prmwqmw dI 
is&iq-swlwh ho skdI hY [ jy prmwqmw dI rzw ivc qurIey qW hI Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY [3[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) prmwqmw dI rzw ivc qur ky mnu`Kw jnm dw mnorQ hwsl kr ilAw 
aus dI Akl vDIAw bx geI [ 

hy nwnk! (gurU dI srn pY ky) qUM BI prmwqmw dy nwm dI vifAweI kr [ gurU dI srn ipAW 
au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY [4[39[13[52[ 

not: 
Sbd mhlw 1 — 39 



 

Sbd mhlw 3 — 13 
 . . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . . 52 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਿਚਆਰੁ ਮੈਡਾ ਸñ ਈ ॥ ਜੋ ਤਉ ਭਾਵੈ 
ਸੋਈ ਥ ੀਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੋਈ ਹ ਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਿਤਿਨ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਿਖ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆ ਿ ਪ 
ਿਵਛੋਿੜਆ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ 
॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ ਿਵਜੋਿਗ ਿਮਿਲ ਿਵਛੁਿੜਆ ਸੰਜੋ ਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ 
ਸੋਈ ਜਨੁ ਜ ਾ ਣੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ ਤੂ ਆ ਪੇ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਜਾਣਿਹ ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੪॥੧॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 365} 
pdArQ:- sicAwru—sdw kwiem rihx vwlw [ mYfw—myrw [ sWeI—Ksm [ qau—qYƒ [ 
QIsI—hovygw [ hau—mYN [ pweI—pweIN, pRwpq krdw hW [1[rhwau[ 

sB—swrI lukweI [ qUM—qYƒ [ iqin—aus (mnu`K) ny [ lwDw—l`Bw [ mnmuiK—Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ny [ quDu—qUM [1[ 

mwih—ivc [ siB—swry [ ivjoig—(Dur dy) ivjog dy kwrn [ imil —iml ky (BI) [ 
sMjogI—(Dur dy) sMjog dy kwrn [ mylu—imlwp [2[ 

jwxwieih—qUM smJ b^Sdw hYN [ sd hI—sdw hI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ nwim—
nwm ivc [3[ 

vyKih—qUM vyKdw hYN [ jwxih—qUM jwxdw hYN [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM (swry jgq dw) rcnhwr hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM (hI) 
myrw Ksm hYN [ hy pRBU! (jgq ivc) auhI kuJ vrq irhw hY jo qYƒ cMgw l`gdw hY [ (hy pRBU!) 
mYN auhI kuJ hwsl kr skdw hW jo kuJ qUM (mYƒ) dyNdw hYN [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) swrI lukweI qyrI (rcI hoeI) hY, sB jIvW ny (AOKy sOKy vyly) qYƒ hI ismirAw hY [ 
ijs auqy qUM myhr krdw hYN aus mnu`K ny qyrw nwm-rqn l`B ilAw [ (pr) l`Bw aus ny jo gurU 
dI srn ipAw, qy gvwieAw aus ny jo Awpxy mn dy ip`Cy quirAw [ (jIvW dy BI kIh v`s? 
mnmuK ƒ) qUM Awp hI (Awpxy crnW qoN) ivCoV r`iKAw hY qy (gurmuiK ƒ) qUM Awp hI (Awpxy 
crnW ivc) joiVAw hoieAw hY [1[ 

(hy pRBU!) qUM (izMdgI dw iek v`fw) drIAw hYN, swrI isRStI qyry ivc (jIaU rhI) hY, (qUM Awp 



 

hI Awp hYN) qYQoN ibnw koeI hor dUjI hsqI nhIN hY [ (jgq dy ieh) swry jIA jMq qyrw 
(ricAw) qmwSw hY (qyrI hI Dur drgwh qoN imly) ivjog dy kwrx imilAw hoieAw jIv ivCuV 
jWdw hY qy sMjog dy kwrn muV imlwp hwsl kr lYNdw hY [2[ 

(hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ qUM smJ b^Sdw hYN auhI mnu`K (jIvn-mnorQ ƒ) smJdw hY qy auh 
mnu`K hir-pRBU dy gux sdw AwK ky ibAwn krdw hY [ (hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dI 
syvw-BgqI kIqI aus ny Awqmk Awnμd mwx ilAw; auh mnu`K (ismrn-BgqI dy kwrn) 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw ivc lIn ho igAw [3[ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI (jgq dw) rcn vwlw hYN (jgq ivc) sB kuJ qyrw kIqw hI ho irhw hY, 
qYQoN ibnw koeI hor kuJ krn vwlw nhIN hY [ qUM Awp hI (jgq-rcnw) kr kr ky (sB dI) 
sMBwl krdw hYN, qUM Awp hI ies swry (Byq) ƒ jwxdw hYN [ 

hy dws nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ ieh swrI g`l smJ ivc Aw jWdI hY 
[4[1[53[ 

not: 
Sbd m: 4 — — — 1 
Sbd m: 1, qy 3 — 52 
 . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . . . joV . . . 53 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਿਮਤਰ੍ ਸੁਤ ਨਾਿਲ 
ਭਾਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੁੜਮ ਸਕੇ ਨਾਿਲ ਜਵਾਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਿਸਕਦਾਰ ਚਉਧਰੀ 
ਨਾਿਲ ਆਪਣੈ ਸੁਆਈ ॥ ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਹਮ ਹਿਰ ਿਸਉ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮੇਰੀ 

ਹਿਰ ਟੇਕ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਪਖੁ ਧੜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹਉ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਅਸੰਖ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਿਜਨç ਿਸਉ ਧੜੇ ਕਰਿਹ ਸੇ ਜਾਿਹ ॥ ਝੂਠੁ ਧੜੇ ਕਿ ਰ ਪਛੋਤਾਿਹ ॥ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਿਹ ਮਿਨ ਖੋ ਟੁ ਕਮਾਿਹ ॥ 
ਹਮ ਹਿਰ ਿਸਉ ਧੜਾ ਕੀ ਆ ਿਜਸ ਕਾ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਏਹ ਸਿ ਭ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ 
॥ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲੂਝਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ ਹਮਰੈ ਹਿਰ ਧੜਾ ਿਜ ਹਲਤੁ 

ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੋਰ ਝਗੜਾਏ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨੁ 
ਵਧਾਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾ ਏ ॥ ਹਮਰਾ ਹਿਰ ਧੜਾ ਿਜਿਨ ਏਹ ਧੜੇ ਸਿ ਭ ਗਵਾ ਏ 
॥੪॥ ਿਮਿਥਆ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਬਿਹ ਪਾਵੈ ॥ ਪਰਾਇਆ ਿਛਦਰ੍ੁ ਅਟਕਲੈ ਆਪਣਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਵੈ ॥ 
ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਤੈਸਾ ਖਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਹਿਰ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਜਿਣ ਆ ਵੈ 
॥੫॥੨॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- iks hI—iksih, iksy ny [ suq—pu`qr [ iskdwr—srdwr [ suAweI—suAwie, 



 

suAwrQ vwsqy [1[ 

tyk—Awsrw [ AsMK—Axigxq [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ Kotu—T`gI [ ijs kw smrQu—ijs dy brwbr dw [2[ 

pswrI—iKlwrw [ lUJih—JgVdy hn [ ij—ijhVw [ hlqu plqu—ieh lok qy prlok 
[3[ 

kiljug mih—prmwqmw qoN ivCV ky [ ijin—ijs ny [ siB—swry [4[ 

imiQAw—JUTw, ivArQ [ Bwau—ipAwr [ AtklY—jwcdw hY [ iCdRü—AYb [ ijix—ij`q ky 
[5[ 

ArQ:- AsW prmwqmw nwl swQ bxwieAw hY, prmwqmw hI myrw Awsrw hY [ prmwqmw qoN 
ibnw myrw hor koeI p`K nhIN koeI DVw nhIN [ mYN prmwqmw dy hI AnykW qy Axigxq gux 
gWdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

iksy mnu`K ny Awpxy im`qr nwl pu`qr nwl Brw nwl swQ gMiFAw hoieAw hY, iksy ny Awpxy 
s`ky kuVm nwl jvweI nwl DVw bxwieAw hoieAw hY, iksy mnu`K ny AwpxI Zrz dI ^wqr 
(ipMf dy) srdwr nwl cODrI nwl DVw bxwieAw hoieAw hY; pr myrw swQI auh prmwqmw hY jo 
sB QweIN mOjUd hY [1[ 

lok ijnHW bMidAW nwl DVy gMFdy hn auh (Aw^r jgq qoN) kUc kr jWdy hn, (DVy bxwx vwly 
ieh) JUTw AfMbr kr ky ieh DVy bxw ky (auhnW dy mrn qy) pCuqWdy hn [ (DVy bxwx vwly 
Awp BI) sdw (dunIAw ivc) itky nhIN rihMdy, (ivArQ hI DiVAW dI ^wqr Awpxy) mn ivc 
T`gI-&ryb krdy rihMdy hn [ pr mYN qW aus prmwqmw nwl Awpxw swQ bxwieAw hY ijs dy 
brwbr dI qwkq r`Kx vwlw hor koeI nhIN hY [2[ 

(hy BweI! dunIAw dy) ieh swry DVy mwieAw dw iKlwrw hn moh dw iKlwrw hn [ (DVy bxwx 
vwly) mUrK lok mwieAw dI ^wqr hI (Awpo ivc) lVdy rihMdy hn [ (ies kwrn auh muV 
muV) jMmdy hn mrdy hn, auh (mwno) jUey ivc hI (mnu`Kw jIvn dI) bwzI hwr ky cly jWdy 
hn (ijs ivcoN hwsl kuJ nhIN huMdw) [ pr myry nwl qW swQI hY prmwqmw jo myrw lok qy 
prlok sB kuJ svwrn vwlw hY [3[ 

prmwqmw nwloN ivCV ky (kiljugI suBwv ivc Ps ky) mnu`KW dy DVy bxdy hn, kwmwidk pMjW 
corW dy kwrn JgVy pYdw huMdy hn, (prmwqmw nwloN ivCoVw mnu`KW dy AMdr) kwm kRoD loB moh 
Aqy AhMkwr ƒ vDWdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw myhr krdw hY aus ƒ swD sMgiq ivc 
imlWdw hY (qy auh iehnW pMjW corW dI mwr qoN bcdw hY) [ (hy BweI!) myrI mdd qy prmwqmw 
Awp hY ijs ny (myry AMdroN) ieh swry DVy mukw id`qy hoey hn [4[ 

(prmwqmw ƒ C`f ky) mwieAw dw JUTw ipAwr (mnu`K dy AMdr) itk ky DVy (-bwzIAW) pYdw 



 

krdw hY (mwieAw dy moh dy pRBwv hyT mnu`K) hornW dw AYb jwcdw iPrdw hY qy (ies qrHW 
Awpxy Awp ƒ cMgw smJ ky) Awpxw AhMkwr vDWdw hY [ (hornW dy AYb Prol ky qy Awpxy 
Awp ƒ nyk imQ imQ ky mnu`K Awpxy Awqmk jIvn vwsqy) ijho ijhw bI bIjdw hY auho ijhw 
Pl hwsl krdw hY [ 

dws nwnk dw p`K krn vwlw swQI qW prmwqmw hY (prmwqmw dw Awsrw hI nwnk dw) Drm 
hY (ijs dI brkiq nwl mnu`K) swrI isRStI ƒ ij`q ky Aw skdw hY [5[2[54[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ 
॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਭੈਨਾ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮੁਿਖ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਮਹਾ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਵ ਡਭਾ ਗੁ ॥੨॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਵਿਹ ਿਬਖੁ ਮ ਾ ਇਆ ॥ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹਿਰ 
ਆਿਪ ਪੀਆਇਆ ॥ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- ihrdY—ihrdy ivc [ suix suix—(gurbwxI) muV muV sux ky [ min—mn ivc [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ AlKu—AidRSt [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ myrI BYnw—hy myrI BYxo! hy sqsMgIho! eyko—iek pRBU hI [ 
Gt—ihrdw [ muiK—mUMh nwl [ gur bYnw—gurU dy bcn [1[rhwau[ 

mY min—myry mn ivc [ mY qin—myry qn ivc [ bYrwgu—lgn [ vfBwgu—v`fy BwgW vwlw 
[2[ 

Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw hor dy ipAwr ivc [ Bvih—Btkdy hn [ 
ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [3[ 

hir rsu—hir nwm dw rs [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myrI BYxo! gurU dI srn pY ky aus prmwqmw dw nwm suixAw kro jo Awp hI hryk 
jIv dy srIr ivc mOjUd hY [ (hy myrI BYxo!) mUMh nwl gurU dy Awqmk jIvn dyx vwly Sbd 
boilAw kro [1[rhwau[ 

(hy BYxo!) gurU dI bwxI sux ky ijs mnu`K dy ihrdy ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY gurbwxI dI brkiq nwl auh mnu`K AidRSt prmwqmw dw drSn 
kr lYNdw hY [1[ 

(hy BYxo!) prmwqmw dw rUp qy v`fy BwgW vwlw siqgurU mYƒ BI iml ipAw hY (aus dI myhr 
nwl) myry mn ivc ihrdy ivc prmwqmw vwsqy ipAwr pYdw ho igAw hY prmwqmw vwsqy bVI 
lgn pYdw ho geI hY [2[ 

(pr, hy BYxo!) bd-nsIb hn auh mnu`K ijnHW ƒ gurU nhIN imilAw auh mwieAw dy moh ivc 



 

Ps ky mwieAw dI ^wqr Btkdy iPrdy hn jo auhnW leI Awqmk mOq dw kwrn bxdI hY [3[ 

hy nwnk! (jIv dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw ny Awp hI ijs mnu`K ƒ Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl hir-nwm-rs iplw id`qw aus ny pUry gurU dI rwhIN aus prmwqmw ƒ l`B ilAw 
[4[3[55[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਮੋ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥੧॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਵ ਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜੀਿਵਆ ਜਾਇ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਇ ॥੨॥ ਨਾਮਹੀਨ ਕਾਲਖ ਮੁਿਖ 
ਮਾਇਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜ ੀਵਾਇਆ ॥੩॥ ਵਡਾ ਵ ਡਾ ਹਿਰ ਭਾਗ ਕਿਰ ਪਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥੪॥੪॥੫੬॥{ਪੰਨਾ 366} 
pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ ADwru—Awsrw [ jpI—jpIN, mYN 
jpdw hW [ nwmo—nwm hI [ suK swru—suKW dw q`q [1[ 

swjn sYnw—s`jxoN im`qro! mY—mYƒ [ Bwig—iksmq nwl [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[rhwau[ 

pwie—imldw hY [2[ 

muiK—mUMh auqy [ iDRgu—iPtkwr-jog [3[ 

Bwg kir—iksmiq nwl [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry sjxoN! hy myry im`qro! prmwqmw dw nwm jipAw kro [ prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw mYƒ (qW izMdgI dw) hor koeI (Awsrw) nhIN id`sdw [ ieh hir-nwm v`fI iksmiq nwl 
gurU dI rwhIN hI iml skdw hY [1[rhwau[ 

(hy myry s`jxoN im`qro!) prmwqmw dw ipAwr qy prmwqmw dw nwm (hI) myry mn ivc myry ihrdy 
ivc Awsrw hY [ mYN (sdw pRBU dw) nwm jpdw rihMdw hW, nwm hI (myry vwsqy swry) suKW dw 
incoV hY [1[ 

(hy myry im`qro!) prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw Awqmk jIvn nhIN iml skdw [ ieh hir-
nwm v`fI iksmiq nwl gurU dI rwhIN hI imldw hY [2[ 

(hy myry im`qro!) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw jIaUxw iPtkwr-jog hY [ prmwqmw dy 
nwm qoN vWjy irhW mwieAw dy (moh dy) kwrn mUMh auqy kwlK l`gdI hY [3[ 

hy nwnk! gurU dI rwhIN (ijs mnu`K ƒ prmwqmw) Awpxy nwm dI dwiq idvWdw hY auh mnu`K 
aus sB qoN v`fy prmwqmw ƒ v`fI iksmiq nwl iml pYNdw hY [4[4[56[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਜਿਪ 
ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਰਿਸ ਗਾਏ ਗੁ ਣ ਪਰਮਾਨੰਦਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪਾਏ ਹਿਰ ਿਨਰਜੋਗਾ ॥੨॥ ਗੁ ਣ ਿਵਹੂਣ 
ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਜਨਿਮ ਮੁਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ ਸਰੀਿਰ ਸਰੋਵ ਿਰ ਗੁਣ ਪਰਗਿਟ ਕੀਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢੀਏ ॥੪ ॥੫॥੫੭॥{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ bolI—bolIN, mYN aucwrdw hW [ gux bwxI—is&iq-
swlwh dI bwxI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky, gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ AwiK—AwK ky, 
aucwr ky [ vKwxI—vKwxIN, mYN ibAwn krdw hW [1[ 

min—mn ivc [ siq siq siq nwmu—siqnwmu, siqnwmu, siqnwmu [ guir—gurU ny [ ris—
rs nwl, pRym nwl [ gux prmwnμdw—sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dy mwlk pRBU dy gux 
[1[rhwau[ 

inrjog—inrlyp [2[ 

DwrI—Dwrn vwlw [ jnim muey—jMmdy mrdy rihMdy hn [3[ 

srIir—srIr ivc [ srovir—srovr ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly mnu`K ny [ 
miQ—irVk ky, ivcwr ky [ qqu—incoV, AslIAq [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm muV muV jp ky mn ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY [ ijs 
mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny siqnwmu siqnwmu siqnwmu p`kw kr id`qw, aus ny bVy pRym nwl 
prmwnμd pRBU dy gux gwxy SurU kr id`qy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pY ky mYN BI prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW, prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI bwxI aucwrdw rihMdw hW, prmwqmw dy gux aucwr aucwr ky ibAwn krdw rihMdw hW 
[1[ 

(gurU dI srn pY ky hI) prmwqmw dw Bgq prmwqmw dy gux gWdw hY, qy v`fI iksmiq nwl 
aus inrlyp prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN vWjy hoey mnu`K mwieAw dy moh dI mYl (Awpxy mn 
ivc) itkweI r`Kdy hn [ is&iq-swlwh qoN ibnw AhMkwr ivc m`qy hoey jIv muV muV jMmdy 
mrdy rihMdy hn [3[ 

(hy BweI! mnu`K dy) ies srIr srovr ivc (prmwqmw dy gux gurU ny hI) prgt kIqy hn [ hy 
nwnk! (ijvyN du`D irVk ky m`Kx k`FIdw hY, iqvyN) gurU dI srn pYx vwlw mnu`K (prmwqmw dy 
guxW ƒ) muV muV ivcwr ky (jIvn dw) incoV (au~cw su`cw jIvn) pRwpq kr lYNdw hY 
[4[5[57[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮੈ ਧਰ ਨਹੀ ਕਾਈ ਨਾਮੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਨਾਮੈ ਸੁਰਿਤ ਸੁਨੀ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਈ ॥ ੨॥ ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂ ੜ 
ਨੰਗਾ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਿਬਖੁ ਦੇਿਖ ਪਤੰਗਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਹਿਰ 
ਆਪੇ ॥੪॥੬॥੫੮॥{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- suxI—suxIN, mYN suxdw hW [ nwmo—nwm hI [ min—mn ivc [ gurmuiK—gurU dI 
srn pYx vwlw mnu`K [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ prgwsw—cwnx [ Dr—Awsrw [ mY—mYƒ [ rivAw—
ismirAw [ sws igrwsw—swh qy igrwhI nwl [1[rhwau[ 

nwmY suriq—nwm dI hI sRoq [ BweI—ipAwrI l`gI [ sKweI—swQI [2[ 

mUV—mUrK [ nμgw—nμgy, kMgwl [ pic pic—sV sV ky, ^uAwr ho ho ky [ muey—Awqmk 
mOqy mry [ ibK—zhr [ dyiK—vyK ky [3[ 

Qwpy—swjdw hY [ Qwip—swj ky [ auQwpy—nws krdw hY [ Awpy—Awp hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jipAw kro (nwm ismrn dI brkiq 
nwl AMdr aucy Awqmk jIvn dw) cwnx ho jwiegw [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYƒ (qW 
Awqmk jIvn vwsqy) hor koeI Awsrw nhIN id`sdw (ies vwsqy) mYN hryk swh nwl, hryk 
igrwhI nwl pRBU dw nwm ismrdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN (sdw prmwqmw dw) nwm suxdw rihMdw hW, nwm hI myry mn ivc ipAwrw l`g 
irhw hY [ gurU dI srn pYx vwlw mnu`K v`fI iksmiq nwl ieh hir-nwm pRwpq kr lYNdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) jdoN qoN mYN hir-nwm dI sRoq suxI hY (qdoN qoN myry) mn ivc ipAwrI l`g rhI hY [ 
auhI mnu`K myrw im`qr hY, myrw swQI hY jyhVw mYƒ prmwqmw dw nwm suxWdw hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN vWjy hoey mUrK mnu`K (ieQoN) ^wlI h`Q cly jWdy hn, (ijvyN) 
pqMg (bldy dIvy ƒ) vyK ky (sV mrdw hY, iqvyN nwm-hIn mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw dy) zhr ivc ^uAwr ho ho ky Awqmk mOqy mrdy hn [3[ 

(pr), hy nwnk! (jIvW dy BI kIh v`s?) jyhVw prmwqmw Awp hI jgq-rcnw rcdw hY 
jyhVw Awp hI rc ky nws BI krdw hY auh prmwqmw Awp hI hir-nwm dI dwiq dyNdw hY 
[4[6[58[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵੇਿਲ ਵਧਾਈ ॥ ਫਲ ਲਾਗੇ ਹਿਰ ਰਸਕ ਰਸਾ ਈ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਮਿਤ ਸਾਲਾਹੀ ਮਾਿਰਆ ਕਾਲੁ ਜਮ ਕੰ ਕਰ 
ਭੁਇਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਿਹ ਭਗਿਤ ਰਖਾ ਈ ॥ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਿਸਖ ਦੇਵੈ ਮੇਰੇ ਭਾ ਈ 
॥੨॥ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਿਕਛੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਉ ਕੁੰਚਰੁ ਨਾਇ ਖਾਕੁ ਿਸਿਰ ਛਾਣੈ ॥੩॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾ ਗ 
ਹੋਵਿਹ ਵਡ ਊਚੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਸਿਚ ਸੂ ਚੇ ॥੪॥੭॥੫੯॥{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ vDweI—pwl ky v`fI kIqI [ hir 
rsk—hir-nwm dy rsIey [ rsweI—rs dyx vwly, suAwdly [1[ 

hir Anq qrMgw—byAMq lhrW dw mwlk hrI [ Anq—Anμq, ibAMq [ qrMg—lhrW [ 
swlwhI—is&iq-swlwh kr [ kwlu—mOq, Awqmk mOq, mOq dw fr [ jm kMkr—{ikMkr—
nOkr} jmdUq [ BuieAMgw—s`p [1[rhwau[ 

mih—ivc [ quTw—pRsMn [ isK—is`K ƒ, isKW ƒ [ BweI—hy BweI! [2[ 

ibiD—qrIkw [ kuMcru—hwQI [ nweI—nHw ky [ isir—isr auqy [3[ 

hovih—ho jwx [ jpih—jpdy hn [ sic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ sucy—pivqR [4[ 

ArQ—(hy BweI! jgq dy AnykW jIAw-jMq-rUp) byAMq lhrW dy mwlk prmwqmw dw nwm 
ismr [ gurU dI miq lY ky muV muV hir-nwm ismr qy is&iq-swlwh krdw rhu [ (ijs mnu`K 
ny nwm jipAw, ijs ny is&iq-swlwh kIqI aus ny mn-) s`p ƒ mwr ilAw, aus ny mOq dy 
fr ƒ mukw ilAw, aus ny jmdUqW ƒ mwr ilAw [ jmdUq aus dy nyVy nhIN Fukdy [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm, mwno, vyl hY) gurU dI srn pYx vwly mnu`KW ny ies hir-nwm-
vyl ƒ (ismrn dw jl isMj isMj ky Awpxy AMdr) vfI kr ilAw hY, (auhnW dy AMdr auhnW 
dy Awqmk jIvn ivc ies vyl ƒ) rs dyx vyly suAwdly (Awqmk guxW dy) Pl l`gdy hn 
[1[ 

hy myry BweI! prmwqmw ny (AwpxI) BgqI gurU ivc itkw r`KI hY, qy gurU pRsMn ho ky (BgqI 
dI ieh dwiq) is`K ƒ dyNdw hY [2[ 

(pr jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw qy AwpxI) haumY ivc hI (Awpxy vloN Dwrimk) kMm 
(BI krdw hY, auh prmwqmw dI) BgqI dI rqw BI swr nhIN jwxdw (haumY dy Awsry kIqy hoey 
aus dy Dwrimk kMm ieauN hn) ijvyN hwQI nHw ky Awpxy isr qy im`tI pw lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! jy v`fy Bwg hox, jy bVy aucy Bwg hox qW mnu`K (gurU dI srn pY ky prmwqmw dw) 
nwm jpdy hn (ies qrHW) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc juV ky auh pivqR jIvn vwly 
bx jWdy hn [4[7[59[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਨ ਭੂ ਖ ਲਗਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਸੁਿਨਐ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ 
॥੧॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖ ਮੀਤਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ 
ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਸਰ ਸਾ ॥ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਿਬਗਸਾ ॥੨॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਕੁਸਟੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ ਸਭ ਿਨਹਫਲ ਕਰਮ ਕੀਏ ਦੁਖੁ ਧੰਧਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਪੈ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੮॥੬੦॥{ਪੰਨਾ 367} 
pdArQ:- min—mn ivc [ nwim suinAY—jy hir-nwm suxdy rhIey [ iqRpqY—rj jWdw hY 
[ BweI—hy vIr! [1[ 

nwmy—nwm ivc hI [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

nwmo nwmu—nwm hI nwm [ suxI—sux sux ky [ srsw—{s-rs} hrw, jIvn-rs vwlw [ 
lwhw—lwB [ ibgsw—iKV pYNdw hY [2[ 

kustI—kohVw [ inhPl—ivArQ [ DMDw—mwieAw dw jMjwl [3[ 

jsu—is&iq-swlwh [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [4[ 

ArQ:- hy myry gurU dy is`Ko! hy myry im`qro! (sdw prmwqmw dw) nwm jpdy rho, nwm jpdy rho 
[ nwm ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxo, gurU dI miq dI rwhIN prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy mn 
ivc, Awpxy icq ivc itkweI r`Ko [1[rhwau [ 

hy myry vIr! (myry) mn ivc sdw prmwqmw dI Bu`K l`gI rihMdI hY (ies Bu`K dI brkiq nwl 
mwieAw dI Bu`K nhIN l`gdI, ikauNik) jy prmwqmw dw nwm suxdy rhIey qW mn (mwieAw vloN) 
r`ijAw rihMdw hY [1[ 

(hy myry vIr!) sdw prmwqmw dw nwm hI nwm sux ky mn (pRym dieAw Awidk guxW nwl) hrw 
hoieAw rihMdw hY [ gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw dw nwm K`t K`t ky mn KuS itikAw 
rihMdw hY [2[ 

(ijvyN koeI kohVw, kohV dy drdW nwl ivlkdw hY, iqvyN) prmwqmw dy nwm qoN iv`CuiVAw 
hoieAw mnu`K Awqmk rogW nwl gRisAw hoieAw duKI huMdw rihMdw hY, mwieAw dw moh aus ƒ 
(shI jIvn-jugq vloN) AMnHw krI r`Kdw hY [ hor ijqny BI kMm auh krdw hY, sB ivArQ 
jWdy hn, auh kMm aus ƒ (Awqmk) du`K hI dyNdy hn, aus leI mwieAw dw jwl hI bxy rihMdy 
hn [3[ 

hy nwnk! v`fy BwgW vwlw hY auh mnu`K jyhVw (gurU dI miq lY ky) sdw prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY [ gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw dy nwm ivc lgn bxI rihMdI hY 
[4[8[60[ 



 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਕੇ ੩ ॥ ਹਿਥ ਕਿਰ ਤੰਤੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਥੋਥਰ 
ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਬੋਲਹੁ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੇਨ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਮਤੀ 
ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਿਹ ਰਾਗ 
ਭਾਿਤ ਬਹੁ ਬੋਲਿਹ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖੇਲੈ ਖੇ ਲ ॥ ਜੋਵਿਹ ਕੂਪ ਿਸੰਚਨ ਕਉ ਬਸੁਧਾ ਉਿਠ ਬੈਲ ਗਏ ਚਿਰ ਬੇਲ 
॥੨॥ ਕਾਇ ਆ ਨਗਰ ਮਿਹ ਕਰਮ ਹਿਰ ਬੋਵਹੁ ਹਿਰ ਜਾਮੈ ਹਿਰਆ ਖੇਤੁ ॥ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰੁ ਬੈਲੁ ਮਨੁ 
ਜੋਵਹੁ ਹਿਰ ਿਸੰਚਹੁ ਗੁਰਮਿਤ ਜੇਤੁ ॥ ੩ ॥ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਤੁਮਰੀ ਜੋ ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਿ ਤਤੁ ਚੇਲ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਲਾਵਹੁ ਮਨੂਆ ਪੇਲ ॥੪॥੯॥੬੧॥{ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- Gru 6 ky 3—Gr CyvyN dy iqMn Sbd (nμ: 9, 10 Aqy 11) [ 

hiQ—h`Q ivc [ kir—kr ky, (ikMgurI) PV ky [ qMqu—qwr [ QoQr—^wlI, ivArQ, by-
Asr [ byn—bIxw, ikMgurI [ jogI—hy jogI! rMig—rMg ivc [ Byn—iB`j jwey [1[ 

mqI—miq, Akl [ eyko—ie`k hI, Awp hI [ vrqY—mOjUd rihMdw hY [ hm—swfI [ 
Awdysu—nmskwr [1[rhwau[ 

gwvih—gWdy hn [ Bwiq bhu—keI qrIikAW nwl [ Kyl—KyfW [ jovih—joNdy hn [ kUp—
KUh [ isMcn kau—isMjx vwsqy [ bsuDw—DrqI [ auiT—au~T ky [2[ 

kwieAw—srIr [ krm hir—hir-nwm-ismrn dy kMm [ bovhu—bIjo [ jwmY—jMmdw hY, 
au~gdw hY [ AsiQru—Afol, itikAw hoieAw [ jyqu—ijqu, ijs mn-bYl dI rwhIN [3[ 

jMgm—jogIAW dw iek i&rkw [ ieh kMnW ivc ip`ql dy Pu`l pWdy hn [ isr auqy mor dy KMB 
tuMgdy hn qy s`p dI Skl dI kwlI r`sI lpyt r`Kdy hn [ iqqu—aus pwsy [ cyl—c`ldI hY 
[ pyl—pyil, pRyr ky [4[ 

ArQ:- hy jogI! qusI (Awpxy mn ƒ) hir-nwm ismrn dI Akl is`iKAw idAw kro [ auh 
prmwqmw hryk jug ivc Awp hI Awp sB kuJ krdw rihMdw hY [ mYN qW aus prmwqmw A`gy 
hI sdw isr invWdw hW [1[rhwau[ 

jogI (ikMgurI) h`Q ivc PV ky qwr vjWdw hY, pr aus dI ikMgurI byAsr hI v`jdI hY (ikauNik 
mn hir-nwm qoN suM\w itikAw rihMdw hY) [ hy jogI! gurU dI is`iKAw lY ky prmwqmw dy guxW 
dw aucwrn krdw irhw kr (ies qrHW) ieh (AmoV) mn prmwqmw dy pRym-rMg ivc iB`ijAw 
rihMdw hY [1[ 

jogI lok rwg gWdy hn, hor BI keI iksm dy bol boldy hn, pr auhnW dw ieh AmoV mn hor 
KyfW hI Kyfdw rihMdw hY (ikMgurI Awidk dw mn qy Asr nhIN pYNdw, auhnW dI hwlq ieauN hI 
huMdI hY, ijvyN ikswn) pYlI isMjx vwsqy KUh joNdy hn, pr auhnW dy (Awpxy) bYl (hI) au~T ky 
vylW Awidk Kw jWdy hn [2[ 



 

(hy jogI!) ies srIr-ngr ivc hir-nwm ismrn dy krm bIjo; (jyhVw mnu`K Awpxy ihrdy-
Kyq ivc hir-nwm bIj bIjdw hY, aus dy AMdr) hir-nwm dw sohxw hrw Kyq au~g pYNdw hY [ 
(hy jogI! ismrn dI brkiq nwl) ies mn ƒ folx qoN roko, ies itky hoey mn-bYl ƒ jovo, 
ijs nwl gurU dI miq dI rwhIN (Awpxy AMdr) hir-nwm jl isMjo [3[ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy kIh v`s?) jogI, jMgm Awidk ieh swrI isRStI qyrI hI rcI hoeI hY, 
Awp jyhVI miq ies isRStI ƒ dyNdw hYN auDr hI ieh qurdI hY [ 

dws nwnk dy hy AMqrjwmI pRBU! swfy mn ƒ pRyr ky qUM Awp hI Awpxy crnW ivc joV 
[4[9[61[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੁੰ ਘਰੂ ਤਾਲਾ ਕਬ ਕੋ ਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਬਾ ਰ ਿਖਨੁ ਲਾਗੈ 
ਹਉ ਤਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਐਸੀ ਭਗਿਤ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਖਨੁ ਪਲੁ 
ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਬ ਕੋਊ ਮੇਲੈ ਪੰਚ ਸਤ ਗਾਇਣ ਕਬ 
ਕੋ ਰਾਗ ਧੁਿਨ ਉਠਾਵੈ ॥ ਮੇਲਤ ਚੁਨਤ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਲਾਗੈ ਤਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 
ਕਬ ਕੋ ਨਾਚੈ ਪਾਵ ਪਸਾਰੈ ਕਬ ਕੋ ਹਾਥ ਪਸਾਰੈ ॥ ਹਾਥ ਪਾਵ ਪਸਾਰਤ ਿਬਲਮੁ ਿਤਲੁ ਲਾਗੈ ਤਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਰਾਮ ਸਮçਾਰੈ ॥੩॥ ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ ਪਤੀਆਵੈ ਲੋਿਕ ਪਤੀਣੈ ਨਾ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵਹੁ ਤਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥੪॥੧੦॥੬੨॥{ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- kb—kdoN, ikauN? ko—koeI [ BwlY—l`By [ Awvq jwq—AwauNidAW jWidAW [ 
bwr—icr [ iKnu—GVI pl [ hau—mYN [ qb lgu—auqnw icr [ smwrau—mYN sMBwldw hW, 
mYN Xwd krdw hW [1[ 

min—mn ivc [ mInu—m`C, m`CI [1[rhwau[ 

pMc—pMj qwrW [ sq—s`q surW [ csw—QoVw ku smw [2[ 

pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} pYr [ pswrY—iKlwry [ iblmu—dyr [ sm@wrY—sMBwldw hY 
[1[ 

kau—ƒ [ pqIAwvY—XkIn idvwey [ loik pqIxY—jy jgq pqIj BI jwey [ piq—ie`zq [ 
jY jY—Awdr-sqkwr [ sBu koie—hryk jIv [4[ 

ArQ:- ikauN koeI qwl dyx vwsqy GuMGrU l`Bdw iPry? (Bwv, mYƒ GuMGrUAW dI loV nhIN), 
ikauN koeI rbwb (Awidk swj) vjWdw iPry? (ieh GuMGrU rbwb Awidk ilAwaux vwsqy) 
AwauNidAW jWidAW kuJ n kuJ smw l`gdw hY [ pr mYN qW auqnw smw BI prmwqmw dw nwm hI 
Xwd krWgw [1[ 

(hy BweI!) myry mn ivc prmwqmw dI BgqI ieho ijhI bxI peI hY ik mYN prmwqmw dI Xwd 
qoN ibnw iek GVI pl BI rih nhIN skdw (mYƒ Xwd qoN ibnw Awqmk mOq jwpx l`g pYNdI hY) 



 

ijvyN pwxI qoN ivCuV ky m`CI mr jWdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gwx vwsqy ikauN koeI pMj qwrW qy s`q surW imlWdw iPry? ikauN koeI rwg dI sur 
cu`kdw iPry? ieh qwrW surW imlWidAW qy sur cu`kidAW kuJ n kuJ smw zrUr l`gdw hY [ myrw 
mn qW auqnw smw BI prmwqmw dy gux gWdw rhygw [2[ 

(hy BweI!) ikauN koeI n`cdw iPry? (n`cx vwsqy) ikauN koeI pYr iKlwry? ikauN koeI h`Q 
iKlwry? iehnW h`QW pYrW ƒ iKlwridAW BI QoVw-bhuq smw l`gdw hI hY [ myrw mn qW auqnw 
smW BI prmwqmw ƒ ihrdy ivc vsWdw rhygw [3[ 

(hy BweI! Awpxy Awp ƒ Bgq zwhr krn vwsqy) ikauN koeI lokW ƒ XkIn idvWdw iPry? jy 
lokW dI qs`lI ho BI jwvy qW BI (pRBU-dr qy) ie`zq nhIN imlygI [ hy dws nwnk! (AwK—hy 
BweI!) sdw Awpxy ihrdy ivc prmwqmw ƒ ismrdy rho, ies qrHW hryk jIv Awdr-sqkwr 
krdw hY [4[10[62[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਸਾ ਧੂ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ 
ਬਿਲਆ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਅ ਿਗਆਨ ੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਨਾਚਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਐ ਸੇ 
ਸੰਤ ਿਮਲਿਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋ ਈ ਫ ਲ ੁ ਪਾਵਹੁ ਿਫਿਰ ਭੂਖ ਨ ਲ ਾ ਗੈ ਆਇ ॥ ੨॥ ਆਪੇ ਹਿਰ 
ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੋਿਲ ਬੁਲਾਇ ॥ ਸੇ ਈ ਸੰਤ ਭਲੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਿਜਨç ਕੀ ਪਿਤ ਪਾਵਿਹ ਥ ਾ ਇ 
॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਨ ਰਾਜੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਜਉ ਆਖੈ ਿਤਉ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਭਗਿ ਤ ਭੰਡਾਰ ਦੀਏ ਹਿਰ 
ਅਪੁਨੇ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਵਣਿਜ ਲੈ ਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥੬੩॥{ਪੰਨਾ 368} 
pdArQ:- swDU—gurU [ imil—iml ky [ bilAw—cmk ipAw [ Git—Gt ivc, ihrdy ivc 
[1[ 

hir jn—hy hir jno! pwie—pYr [1[rhwau[ 

mn—hy mn! Anidnu—hr roz [ ilv lwie—suriq joV ky [2[ 

AprMpru—pry qoN pry [ boil—bolY, boldw hY [ pwvih Qwie—qUM prvwn krdw hYN [3[ 

BMfwr—^zwny [ vxij—^rId ky [4[ 

ArQ:- hy hrI dy syvko! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky n`co (nwm ismro—iehI nwc n`co 
[ ismrn kro, mn n`c au~Tygw, mn cwau-BrpUr ho jwiegw) [ hy myry vIr! jy mYƒ ieho ijhy 
sMq-jn iml pYx, qW mYN auhnW dy pYr DovW (AsI auhnW dy pYr DovIey—l&zI) [1[rhwau[ 

(hy myry vIr!) pRBU dI gurU dI swD sMgiq ivc imlxw cwhIdw hY [ (hy vIr!) sMgiq ivc iml 
ky prmwqmw dy gux gWdw rhu [ (jyhVw mnu`K pRBU dy gux gWdw hY aus dy AMdr gurU dy b^Sy) 



 

igAwn dw rqn cmk pYNdw hY, aus dy ihrdy ivc (Awqmk) cwnx ho jWdw hY, (aus dy AMdroN) 
AigAwnqw dw hnyrw dUr ho jWdw hY [1[ 

hy myry mn! hr roz prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV ky prmwqmw dw nwm jipAw kr, 
jyhVy Pl dI ie`Cw kryNgw auhI Pl hwsl kr leyNgw, qy muV qYƒ kdy mwieAw dI Bu`K nhIN 
l`gygI [2[ 

(pr ismrn krnw jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN) isrjxhwr byAMq prmwqmw Awp hI (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) boldw hY qy Awp hI jIvW ƒ bolx leI pRyrdw hY [ hy pRBU! auhI 
mnu`K cMgy hn sMq hn jo qYƒ ipAwry l`gdy hn, ijnHW dI ie`zq qyry dr qy kbUl huMdI hY [3[ 

(hy BweI! pRBU dw dws) nwnk prmwqmw dy gux ibAwn kr kr ky r`jdw nhIN hY ijauN ijauN 
nwnk aus dI is&iq-swlwh krdw hY iqauN iqauN Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

(hy BweI!) prmwqmw ny (jIvW ƒ) AwpxI BgqI dy ^zwny id`qy hoey hn, pr iehnW guxW dw 
gwhk hI ^rId ky (ies jgq qoN Awpxy nwl) lY jWdw hY [4[11[63[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕੇ ਕਾਫੀò ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆ ਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ 
ਰੋਈਐ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਈਐ ॥੧॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਚਲਣੁ ਜਾਿਣਆ ॥ ਲਾਹਾ 
ਨਾਮੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਡੇਹ ਿਸ ਆ ਏ ਮਾਇਆ ॥ ਚਲਣੁ ਅ ਜ ੁ 
ਿਕ ਕਿਲç ਧੁਰ ਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥੨॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਤਨਾ ਿਜਨçੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਜਿਗ 
ਿਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਾਿਰਆ ॥੩॥ ਜੀਵਿਣ ਮਰਿਣ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਿਜਨçਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਿ ਚ 
ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥{ਪੰਨਾ 369} 
not:- Awsw Gru 8 ky kwPI—l&z ‘ky’ puilMg hY [ jy l&z ‘kwPI’ ‘kw&IAW’ vwsqy huMdw 
qW ‘ky’ dy QW ‘kIAW’ huMdw [ so, ‘kwPI’ rwg dw nwm hY [ Awsw Gr ATvyN dy do Sbd rwg 
kwPI nwl imlw ky gwey jwx vwly [ 

pdArQ:- Durwhu—Dur drgwh qoN [ mrxu—mOq, mrxw [ roeIAY—roeIdw hY [ gurmuiK—gurU 
dy snmuK ho ky [ AsiQru—Afol-ic`q [1[ 

gur pUry—pUry gurU dI rwhIN [ lwhw—lwB [ swru—sRySt [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN 
[1[rhwau[ 

pUrib—pihly jnm ivc [ fyh—idn [ is—auh idn [ mwieAw—hy mW! ik—jW [2[ 

jUAY—jUey ivc [ jig—jg ivc [3[ 

jIvix mrix—jIvn ivc BI qy mrn ivc BI [ scy—sdw-iQr pRBU dw rUp [ sic—sdw-
iQr rihx vwly pRBU ivc [4[ 



 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dI rwhIN jwx ilAw ik jgq qoN Awi^r cly jwxw hY auhnW ny 
SwbwSy K`tI, auhnW ny prmwqmw dw nwm (-rUp) sRySt lwB K`t ilAw, auh gurU dy Sbd dI 
rwhIN (prmwqmw dy nwm ivc) lIn hoey rhy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) Dur drgwh qoN hI (hryk jIv vwsqy) mOq (dw prvwnw) AwieAw hoieAw hY (Dur qoN 
hI ieh rzw hY ik jyhVw jMimAw hY aus ny mrnw BI zrUr hY) haumY dy kwrn hI (iksy dy mrn 
qy) roeIdw hY [ gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismr ky Afol-ic`q ho jweIdw hY (mOq Awaux 
qy folxoN ht jweIdw hY) [1[ 

hy mW! pUrbly jnm ivc (DuroN) ilKy Anuswr (ijnHW ƒ izMdgI dy) idn imldy hn auh jgq 
ivc Aw jWdy hn (jMm pYNdy hn, iesy qrHW hI) DuroN ieh &urmwn BI hY ik ieQoN A`j Blk qur 
BI jwxw hY [2[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny (jgq ivc Aw ky) prmwqmw dw nwm Bulw id`qw auhnW dw mnu`Kw 
jnm ivArQ clw igAw [ auhnW ny jgq ivc (Aw ky) jUey dI Kyf hI KyfI (qy ies Kyf 
ivc) Awpxw mn (ivkwrW dI h`QIN) hwr id`qw [3[ 

ijnHW mnu`KW ƒ gurU iml ipAw auhnW ny (swry) jIvn ivc (BI) Awqmk Awnμd mwixAw, qy 
mrn ivc BI (mrn vyly BI) suK hI pRqIq kIqw, (ikauNik) hy nwnk! auh mnu`K sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw ivc hI sdw lIn rhy Aqy sdw-iQr pRBU dw rUp bxy rhy (sdw-iQr pRBU 
nwl iek-iek hoey rhy) [4[12[64[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ 
॥੧॥ ਿਜਨç ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਿਤਨçੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿਚਆਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਈਐ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਈਐ 
॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੇਕ ਮਨਮੁਿਖ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੈ ਗਰ ਬੁ ਆਿਪ ਖੁਆਈਐ ॥ ੩ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਖੁਆਈਐ ॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ 
॥੪॥੧੩॥੬੫॥{ਪੰਨਾ 369} 
pdArQ:- pdwrQu—kImqI vsq [ pwie—pRwpq kr ky [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ 
buiJ—smJ ky, kdr smJ ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

Duir—DuroN pRBU dy hukm nwl [ iqnI—auhnW ny hI [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ 
sicAwr—sur^rU [ mhil—pRBU dI hzUrI ivc [1[rhwau[ 

AMqir—(sB dy) AMdr [ inDwnu—^zwnw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ Anidnu—hr roz 
{Anuidnwz} [ gweIAY—AwE gwvIey [2[ 

vsqu—nwm-pdwrQ [ Anyk—AnykW gux [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy quirAW [ grbY—



 

grbdw hY, AhMkwr krdw hY [ grbu—AhMkwr [ KuAweIAY—KuMiJAw iPrdw hY [3[ 

nwnk—hy nwnk! Awpy—Awp hI [ min—mn ivc [ prgwsu—(shI jIvn dw) cwnx [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) auhnW mnu`KW ny hI prmwqmw dy nwm ismrn dw kmweI kIqI hY ijnHW dy 
m`Qy au~qy Dur drgwh qoN ieh kmweI krn dw lyK iliKAw hoieAw hY (ijnHW dy AMdr ismrn 
krn dy sMskwr mOjUd hn) [ auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly pRBU dy dr qy sur^rU huMdy hn 
auhnW ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc s`idAw jWdw hY (Awdr imldw hY) [1[rhwau [ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny kImqI mnu`Kw jnm hwsl kr ky prmwqmw dw nwm ismirAw, gurU 
dI ikrpw nwl (auh mnu`Kw jnm dI kdr) smJ ky sdw-iQr pRBU ivc lIn ho gey [1[ 

(hy BweI!) nwm-^zwnw hryk mnu`K dy AMdr mOjUd hY, pr ieh l`Bdw hY gurU dI srn ipAW [ 
(ies vwsqy) hr roz prmwqmw dw nwm ismr ky (Awau, gurU dI rwhIN) prmwqmw dy gux gWdy 
rhIey [2[ 

(hy BweI!) nwm-pdwrQ hryk dy AMdr hY (prmwqmw vwly) AnykW (gux) hryk dy AMdr hn, 
pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw kuJ BI nhIN l`Bdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K 
AwpxI haumY dy kwrn (AwpxI sUJ-bUJ dw hI) AhMkwr krdw rihMdw hY, (qy ies qrHW) Awp 
hI (prmwqmw qoN) ivCuiVAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! mnmuK mnu`K sdw Awp hI (AwpxI hI mnmuKqw dy kwrn) prmwqmw qoN iv`CuiVAw 
rihMdw hY [ gurU dI miq qy quirAW mn ivc cwnx ho jWdw hY, qy sdw-iQr rihx vwlw 
prmwqmw iml pYNdw hY [4[13[64[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰੁ ੧੬ ਕੇ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸੁਧੰਗ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਉ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਕੀਰਤਨੁ ਕਰ ਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਤਾਇਆ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੈ ਸਰ੍ਵਣੁ ਿਸਮਰਨੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ॥ 
ਜੈਸੇ ਹੰਸੁ ਸਰਵਰ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਹਿਰ ਜਨੁ ਿਕਉ ਰਹੈ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ॥੧॥ ਿਕਨਹੂੰ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਲਾਈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਰਦ ਧਾਿਰ ਿਕਨਹੂੰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਮੋਹ ਅ ਪਮ ਾ ਨ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਹਿਰ 
ਿਨਰਬਾਣ ਪਦ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਵਾ ਨ ॥੨॥੧੪ ॥੬੬॥{ਪੰਨਾ 369} 
not—Gru 16 ky 2—solHvyN Gr dy do Sbd [ suDMg—su`D surW vwlI [ 

pdArQ:- hau—mYN [ Anidnu—hr roz [ krau—krdw hW, krauN [ siqguir—siqgurU ny 
[ mo kau—mYƒ [ rih n skau—mYN rih nhIN skdw [1[rhwau[ 

hmrY—myry pws [ sRvxu—suxn [1[ 

ikn hUM—iksy ny [ dUjw Bwau—pRBU qoN ibnw koeI hor ipAwr [ ird—ihrdy ivc [ Dwir—Dwr 
ky [ Apmwn—AiBmwn, AhMkwr [ inrbwx pd—vwSnw-rihq AvsQw [2[ 



 

ArQ:- (hy BweI! jdoN dI) gurU ny mYƒ prmwqmw dy nwm dI d`s pweI hY (qdoN qoN) mYN 
prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw iek GVI pl BI nhIN rih skdw [ mYN hr vyly prmwqmw 
dw nwm jpdw hW, mYN hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myry pws prmwqmw dI is&iq-swlwh suxnI qy prmwqmw dw nwm jpxw hI (rws-
pUMjI) hY, prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw mYN iek pl BI nhIN rih skdw [ ijvyN hMs srovr 
qoN ibnw nhIN rih skdw iqvyN prmwqmw dw Bgq prmwqmw dI syvw-BgqI qoN ibnw nhIN rih 
skdw [1[ 

(hy BweI!) iksy mnu`K ny mwieAw dw ipAwr ihrdy ivc itkw ky mwieAw nwl pRIq joVI hoeI 
hY, iksy ny moh qy AhMkwr nwl pRIq joVI hoeI hY, pr hy nwnk! prmwqmw dy BgqW ny 
prmwqmw nwl pRIq lweI hoeI hY [ auh sdw vwSnw-rihq AvsQw mwxdy hn, auh sdw hir-
Bgvwn ƒ ismrdy rihMdy hn [2[14[66[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਰਾਮੁ ਬਤਾਵਹੁ ਰੀ ਮ ਾ ਈ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ 
ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਿਲ ਰੀਝਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਮ ਰਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗ ਿਬਰਕਤੁ ਭਇਓ ਹਿਰ 
ਦਰਸਨ ਮੀਤ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਜੈਸੇ ਅਿਲ ਕਮਲਾ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ 

॥੧॥ ਰਾਖੁ ਸਰਿਣ ਜ ਗਦ ੀਸੁਰ ਿਪਆਰੇ ਮੋਿਹ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਹਿਰ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਅਨਦੁ 
ਹੋਤ ਹੈ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਿਨਮਖ ਿਦਖਾਈ ॥੨॥੩੯॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥{ਪੰਨਾ 369-370} 
pdArQ:- mweI—hy mW [ rI mweI—hy mW! krhlu—aUNT, aUNT dw b`cw [ rIJweI—rIJdw 
hY, ^uS huMdw hY [1[rhwau[ 

bYrwg—vYrwgvwn [ ibrkqu—audws, auprwm [ kY qweI—dI ^wqr [ Ail—BOrw [ kmlw—
kml, kOl-Pu`l [ moih—mYQoN [1[ 

jgdIsur—hy jgq dy eISÍr! moih srDw—myrI srDw, myrI kwmnw [ pUir—pUrI kr [ 
gusweI—hy gusweIN! hy DrqI dy Ksm! kY min—dy mn ivc [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw 
[ idKweI—ivKwl [2[ 

ArQ:- hy mW! mYƒ d`s ipAwrw rwm (ikQy hY, aus ƒ vyK ky myrw mn ieauN ^uS huMdw hY) ijvyN 
aUNT dw b`cw vylW vyK vyK ky ^uS huMdw hY [ mYN aus hrI (dy drsn) qoN ibnw iek iKn BI, 
iek pl BI (suKI) nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

(hy mW!) im`qr pRBU dy drsn dI ^wqr myrw mn auqwvlw ho irhw hY, myrw mn (dunIAw vloN) 
auprwm hoieAw ipAw hY [ ijvyN BOrw kOl-Pu`l qoN ibnw nhIN rih skdw, iqvyN mYQoN BI 
prmwqmw (dy drsn) qoN ibnw irhw nhIN jw skdw [1[ 

hy jgq dy mwlk! hy ipAwry! hy hrI! hy DrqI dy Ksm! mYƒ AwpxI srn ivc r`K, myrI 
ieh qWG pUrI kr [ (jdoN qyrw drsn huMdw hY jdoN qyry) dws nwnk dy mn ivc cwau pYdw ho 



 

jWdw hY, hy hrI! (mYƒ nwnk ƒ) A`K Jmkx ijqny smy vwsqy hI Awpxw drsn dyh 
[2[39[13[15[67[ 

not: 
Sbd mhlw 1 — 39 
Sbd mhlw 3—  13 
Sbd mhlw 4 — 15 
 . . . . . . . .  —— 
 . . . . .joV . . 67 

Awsw rwg dy SurU ivc ilKy hoey ‘so dru’ Aqy ‘so purKu’ ies igxqI ivc Swml nhIN hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਿਨ ਲਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੋ ਈ ਿਫਿਰ ਖਾਇਆ ॥ 
ਿਜਿਨ ਸੁਿਖ ਬੈਠਾਲੀ ਿਤਸੁ ਭਉ ਬਹੁਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਭਾਈ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਦੇਿਖ ਿਬਬਾਦੇ ॥ ਹਮ ਆ ਈ 
ਵਸਗਿਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਦੇਿਖ ਿਬਮੋਿਹਤ ਹੋਏ ॥ ਸਾਿ ਧਕ ਿਸਧ ਸੁ ਰਦੇਵ ਮਨੁਖਾ ਿਬਨੁ ਸਾਧੂ 
ਸਿਭ ਧਰ੍ ਹਿਨ ਧਰ੍ੋਹੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਿ ਕ ਿਫਰਿਹ ਉਦਾਸੀ ਿਤਨç ਕਾਿਮ ਿਵਆਪੈ ॥ ਇਿਕ ਸੰਚਿਹ ਿਗਰਹੀ 
ਿਤਨç ਹੋਇ ਨ ਆਪੈ ॥ ਇਿਕ ਸਤੀ ਕਹਾਵਿਹ ਿਤਨç ਬਹੁਤੁ ਕਲਪਾਵੈ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਲਿਗ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਤਪੁ ਕਰਤੇ ਤਪਸੀ ਭੂਲਾਏ ॥ ਪੰਿਡਤ ਮੋਹੇ ਲੋਿਭ ਸਬਾ ਏ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੋਹੇ ਮੋਿਹਆ ਆਕਾਸੁ ॥ 
ਹਮ ਸਿਤ ਗੁਰ ਰਾਖੇ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥੁ ॥੩॥ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਿਸ ॥ ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇ ਵਾ ਕਰੇ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੋ ਤੂ ੰ ਕਹਿ ਹ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਾ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 
370} 
pdArQ:- KwieAw—KwDw jWdw hY [ suiK—suK nwl, Awdr nwl [ dyiK—vyK ky [ ibbwdy—
JgVdy hn [ hm vsgiq—swfy v`s ivc [ prswdy—prswid, ikrpw nwl [1[ 

ibmoihq—msq [ swiDk—swDnw krn vwly [ sur—dyvqy [ isD—swDnW ivc pu`gy hoey jogI 
[ swDU—gurU [ siB—swry [ DRohin—TgxI (mwieAw) ny [ DRohy—T`g ley [1[rhwau[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ kwim—kwm-vwsnw dI rwhIN [ ivAwpY—kwbU kr lYNdI 
hY [ sMcih—iek`TI krdy hn [ AwpY—AwpxI [ sqI—dwnI [ klpwvY—du`KI krdI hY [ 
pwvY—pYrIN [2[ 

Bulwey—kurwhy pw id`qy [ loiB—loB ivc [ sbwey—swry [ Awkwsu—(Bwv), AwkwS-vwsI, 
dyvqy [3[ 

dwis—dwsI [ kr—h`Q [ kmwvw—kmwvW [4[ 

ArQ:- swDn krn vwly jogI, swDnW ivc pu`gy hoey jogI, dyvqy, mnu`K—ieh swry (mwieAw 
ƒ) vyK ky bhuq msq ho jWdy hn [ gurU qoN ibnw hor ieh swry TgxI (mwieAw) dy h`QIN T`gy 



 

jWdy hn [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny (ies mwieAw nwl) ipAwr pwieAw, auhI prq ky KwDw igAw (mwieAw ny ausy ƒ 
hI Kw ilAw) [ ijs ny (ies ƒ) Awdr dy ky Awpxy kol ibTwieAw aus ƒ (ies mwieAw ny) 
bVw fr ivKwilAw [ Brw im`qr prvwr (dy jIv, swry hI ies mwieAw ƒ) vyK ky (Awpo ivc) 
lV pYNdy hn [ gurU dI ikrpw nwl ieh swfy v`s ivc Aw geI hY [1[ 

AnykW bMdy iqAwgI bx ky qury iPrdy hn (pr) auhnW ƒ (ieh mwieAw) kwm-vwSnw dI Skl 
ivc Aw dbWdI hY [ AnykW bMdy (Awpxy Awp ƒ) dwnI AKvWdy hn, auhnW ƒ (BI) ieh bhuq 
duKI krdI hY [ siqgurU dy crnI lgx kr ky swƒ prmwqmw ny (ies mwieAw dy pMjy qoN) bcw 
ilAw hY [2[ 

qp kr rhy qpsÍIAW ƒ (ies mwieAw ny) kurwhy pw id`qw hY [ swry ivdvwn pMifq lok loB 
ivc Ps ky (mwieAw dI h`QIN) T`gy gey [ swry qRY-guxI jIv T`gy jw rhy hn, dyvqy BI T`gy jw 
rhy hn [ swƒ qW gurU ny Awpxw h`Q dy ky (ies pwsoN) bcw ilAw hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY (ieh mwieAw) aus  
dI dwsI bx ky kwr krdI hY, aus dy A`gy (dovyN) h`Q joVdI hY aus dI syvw krdI hY, aus A`gy 
bynqI krdI hY (qy AwKdI hY—) mYN auhI kwr krWgI jyhVI qUM AwKyN, mYN aus mnu`K dy nyVy nhIN 
FukWgI (mYN aus mnu`K auqy Awpxw dbwau nhIN pwvWgI) ijhVw gurU dI srn pYNdw hY [4[1[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik mhlw 5 dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਸੂ ਤੇ ਿਪਿਰ ਕੀ ਨੀ ਵਾਿਖ ॥ ਦੇਰ ਿਜਠਾਣੀ ਮੁਈ ਦੂਿਖ ਸੰਤਾਿਪ ॥ ਘਰ ਕੇ ਿਜਠੇਰੇ 
ਕੀ ਚੂ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਿਪਿਰ ਰਿਖਆ ਕੀ ਨੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਿਣ ॥੧॥ ਸੁਨਹੁ ਲੋਕਾ ਮੈ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਦੁਰਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸੰਘਾਰੇ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਿਤਆ ਗੀ 

ਹਉਮੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਦੁਤੀਆ ਿਤਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਿਤ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਿਤਆਿਗ ਦੁਰਜਨ ਮੀਤ ਸਮਾ ਨੇ ॥ ਤੁਰੀਆ 
ਗੁਣੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਪਛਾਨੇ ॥੨॥ ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਬਾਿਧਆ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਿਜਆ ॥ 
ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਿਸਉ ਰਾਤੀ ਧਨ ਸੋਹ ਾਗਿਣ ਨਾਿਰ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ 
ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ ਜੋ ਸੁਣੇ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਉਤਰੈ ਪਾਿਰ ॥ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਓਹੁ 
ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 370} 
pdArQ:- ssU qy—s`s qoN {l&z ‘ssu’ u AMq hY, pr iesqRI ilMg hY [ sMsik®q l&z hY 
Ôvœu [ sMbMDk dy kwrn   u  dy QW  U ho jWdw hY; ijvyN, ‘Kwk’ qoN ‘KwkU’, ‘ijMdu’ qoN ‘ijMdU’} 
ssu—AigAwnqw [ ipir—ipr ny [ vwiK—v`K [ dyr ijTwxI—idrwxI ijTwxI; Awsw iqRSnw 
[ ijTyrw—Drm-rwj [ kwix—DONs [ sujwix—sujwn ny [1[ 

durjn—BYVy bMdy, mMdy Bwv [ sMGwry—mwr ley hn [ siqguir—gurU ny [1[rhwau[ 



 

pRQmY—pihlW [ logw rIiq—lok lwj, jgq-cwl, lokwcwrI rsmW [ smwny—ieko ijhy [ 
qurIAw—cOQw pd ijQy mwieAw dy gux poh nhIN skdy [ swD—gurU [2[ 

shj—Awqmk Afolqw [ bwiDAw—bMinHAw, bxwieAw [ joiq srUp—auh ijs dI hsqI nUr 
hI nUr hY [ Anwhdu—{Anhq} ibnw vjwey, iek-rs, auh rwg jo swj ƒ vjwx qoN ibnw pYdw 
ho irhw hovy [ vIcwir—ivcwr ky [ Dn—DMn, BwgW vwlI [ nwir—iesqRI [ sohwgix—
suhwg vwlI [3[ 

bRhm bIcwru—prmwqmw dy guxW dw ivcwr [4[ 

ArQ:- hy loko! suxo, (gurU dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dy ipAwr dw Awnμd mwixAw hY, gurU 
ny mYƒ prmwqmw dy nwm dI dwiq id`qI hY (aus dI brkiq nwl) mYN BYVy Bwv mwr ley hn 
(kwmwidk) vYrI mukw ley hn [1[ 

(gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw) pqI ny mYƒ (AwigAwnqw-) s`s qoN v`K kr ilAw 
hY, myrI idrwxI ijTwxI (Awsw iqRSnw, ies) du`K klyS nwl mr geI hY (ik mYƒ pqI iml 
ipAw hY) [ (myry auqy) jyT (Drm-rwj) dI BI DONs nhIN rhI [ suc`jy isAwxy pqI ny mYƒ 
(iehnW sBnW qoN) bcw ilAw hY [1[ 

(jdoN gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw, qW sB qoN) pihlW mYN haumY ƒ ipAwrnw C`f 
id`qw, iPr mYN lokwcwrI rsmW C`fIAW, iPr mYN mwieAw dy iqMny gux C`f ky vYrI qy im`qr ieko 
ijhy (im`qr hI) smJ ley [ gurU ƒ iml ky mYN aus gux nwl sWJ pw leI jyhVw (mwieAw dy 
iqMnW guxW qoN auqWh) cOQy Awqmk drjy qy ApVWdw hY [2[ 

(jogI guPw ivc bYT ky Awsx lWdw hY [ jdoN gurU dI ikrpw nwl mYƒ pRBU-pqI imilAw qW 
mYN) Awqmk Afolqw (dI) guPw ivc Awpxw Awsx jmw ilAw [ myry AMdr inry nUr hI nUr-
rUp prmwqmw dy imlwp dw iek-rs vwjw v`jx l`g ipAw [ gurU dy Sbd ivcwr ivcwr ky 
myry AMdr v`fw Awqmk Awnμd pYdw ho irhw hY [ (hy loko!) DMn hY auh (jIv-) iesqRI, BwgW 
vwlI hY auh (jIv-) iesqRI jyhVI (pRBU-) pqI dy ipAwr-rMg nwl rMgI geI hY [3[ 

(hy BweI!) dws nwnk prmwqmw dy guxW dw ivcwr hI aucwrdw rihMdw hY [ jyhVw BI mnu`K 
prmwqmw dI is&iq-swlwh suxdw hY qy aus Anuswr Awpxw jIvn au~cw krdw hY auh 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, auh (muV muV) nwh jMmdw hY nwh mrdw hY auh (jgq 
ivc muV muV) nwh AwauNdw hY nwh (ieQoN muV muV) jWdw hY, auh sdw prmwqmw dI Xwd ivc 
lIn rihMdw hY [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਜ ਭਗਤੀ ਸੀਲ ਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥ ਰੂਿਪ ਅਨੂਪ ਪੂਰੀ ਆਚਾਿਰ ॥ ਿਜਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਵਸੈ ਸੋ 
ਿਗਰ੍ਹੁ ਸੋ ਭਾਵੰਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜੰਤਾ ॥੧॥ ਸੁਕਰਣੀ ਕਾਮਿਣ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਮ ਪਾਈ ॥ 
ਜਿਜ ਕਾਿਜ ਪਰਥਾਇ ਸੁ ਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਚਰੁ ਵਸੀ ਿਪਤਾ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥ ਿਤਚਰੁ ਕੰਤੁ ਬਹੁ ਿਫਰੈ 



 

ਉਦਾਿਸ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਆਣੀ ਘਰ ਮਿਹ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪ ਾ ਇਆ ॥੨॥ 
ਬਤੀਹ ਸੁਲਖ ਣੀ ਸਚੁ ਸੰਤ ਿਤ ਪੂਤ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰ ਤ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਸਗਲ ਸੰਤੋ ਖੀ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੀ ॥੩॥ ਸਭ ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਿਹ ਸਰੇਸਟ ॥ ਮਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ 
ਿਗਰ੍ਹੁ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਆ ਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੇ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 370-371} 
pdArQ:- inj—AwpxI, Awpxy Awp dI, Awqmw dy kMm Awaux vwlI [ sIl—im`Tw suBwau 
[ nwir—iesqRI [ rUip—rUp ivc [ AnUp—aupmw-rihq, byimswl [ Awcwir—Awcwr ivc, 
Awcrn ivc [ ijqu—ijs ivc [ igRih—ihrdy-Gr ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[ 

sukrxI—sRySt krxI [ kwmix—iesqRI [ imil—iml ky [ jij—j`g ivc [ kwij—ivAwh 
ivc [ prQwie—hr QW [1[rhwau[ 

ijcru—ijqnw icr [ ipqw—(Bwv) gurU [ kMqu—jIv [ iPrY audwis—Btkdw iPrdw hY [ 
sqpurKu—Akwl-purK, prmwqmw [ guir—gurU ny [ AwxI—ilAw id`qI [2[ 

bqIh sulKxI—(l`jw, inmrqw, dieAw, ipAwr Awidk) b`qI cMgy l`CxW vwlI [ scu—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm [ sMqiq—sMqwn [ suGV—suc`jI [ srUp—suMdr [ ieC 
mn kMq—kMq dy mn dI ie`Cw [ sMqoKI—sMqoK dyNdI hY [ dyr ijTwxI—idrwxI ijTwxI [ 
(Awsw-iqRSnw) ƒ [3[ 

sryst—au~qm [ mqI—{l&z ‘miq’ qoN bhu-vcn} m`qW [ dyvI—dyx vwlI [ dyvr jyst—
idaurW jyTW (igAwn-ieMidRAW) ƒ [ suiK—suK ivc [ ivhwie—bIqdI hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU ƒ iml ky mYN sRySt krxI (-rUp) iesqRI hwsl kIqI hY jyhVI ivAwh 
SwdIAW ivc hr QW sohxI l`gdI hY [1[rhwau[ 

Awqmw dy kMm Awaux vwlI (prmwqmw dI) BgqI (mwno) im`Ty suBwv vwlI iesqRI hY (jo) rUp 
ivc byimswl hY (jo) Awcrx ivc mukMml hY [ ijs (ihrdy-) Gr ivc (ieh iesqRI) v`sdI hY 
auh Gr soBw vwlw bx jWdw hY, pr iksy ivrly jIv ny gurU dI srn pY ky (ieh iesqRI) 
pRwpq kIqI hY [1[ 

(ieh BgqI-rUp iesqRI) ijqnw icr gurU dy pws hI rihMdI hY auqnw icr jIv bhuq Btkdw 
iPrdw hY [ jdoN (gurU dI rwhIN jIv ny) syvw kr ky prmwqmw ƒ pRsMn kIqw, qdoN gurU ny (ies 
dy ihrdy-) Gr ivc ilAw ibTweI qy ies ny swry suK Awnμd pRwpq kr ley [2[ 

(ieh BgqI-rUp iesqRI dieAw, inmRqw, l`jw Awidk) b`qI sohxy l`CxW vwlI hY, sdw-iQr 
prmwqmw dw nwm ies dI sMqwn hY, pu`qr hn, (ieh iesqRI) AwigAw ivc qurn vwlI hY, 
suc`jI hY, sohxy rUp vwlI hY [ jIv-kMq Ksm dI (hryk) ie`Cw ieh pUrI krdI hY, idrwxI 
ijTwxI (Awsw iqRSnw) ƒ ieh hr qrHW sMqoK dyNdI hY (SWq krdI hY) [3[ 



 

(im`Tw bol, inmRqw, syvw, dwn, dieAw) swry (Awqmk) prvwr ivc (BgqI) sB qoN au~qm hY, 
swry idaurW jyTW (igAwn-ieMidRAW) ƒ m`qW dyx vwlI hY (cMgy rwhy pwx vwlI hY) [ hy dws 
nwnk! (AwK—) auh ihrdw-Gr BwgW vwlw hY, ijs Gr ivc (ieh BgqI-iesqRI) Aw 
drSn dyNdI hY, (ijs mnu`K dy ihrdy ivc prgt huMdI hY aus dI aumr) suK Awnμd ivc bIqdI 
hY [4[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ ਤਾ ਕਰਉ ਸੋ ਪਕਿਨ ਨ ਦੇਈ ॥ ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਖਲੋ ਈ ॥ ਵੇਸ ਕਰੇ ਬਹੁ 
ਰੂਪ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਸਿਨ ਨ ਦੇਈ ਵਿਖ ਵਿਖ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਿਕ ਘਰ ਵ ਾ ਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ॥ 
ਜਤਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ ਆਮਿਰ ॥ ਨਉ ਖੰਡ ਜੀਤੇ ਸਿਭ 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਰ ॥ ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਨ ਛੋਡੈ ਜੋਗ ਸੰਿਨ ਆਸ ॥ ਪਿੜ ਥਾਕੇ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਅਿਭਆਸ ॥੨॥ 
ਜਹ ਬੈਸਉ ਤਹ ਨਾਲੇ ਬੈਸੈ ॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਿਹ ਸਬਲ ਪਰ੍ਵੇਸੈ ॥ ਹੋਛੀ ਸਰ ਿਣ ਪਇਆ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾ ਈ 
॥ ਕਹੁ ਮੀਤਾ ਹਉ ਕੈ ਪਿਹ ਜਾਈ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਉਪਦੇਸੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਨਾਮੁ ਮੋਿਹ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਨਾਨਕ ਭਏ 
ਅਿਚੰਤਾ ॥੪ ॥ ਘਰੁ ਮੇਰਾ ਇਹ ਨਾਇਿਕ ਹਮਾਰੀ ॥ ਇਹ ਆ ਮਿਰ ਹਮ ਗੁ ਿਰ ਕੀਏ ਦਰਬਾਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 371} 
pdArQ:- mqw—slwh, &Yslw [ sIl—im`Tw suBwau [ sMjm—ivkwrW vloN bcx dw jqn [ 
inkit—nyVy [ igRih—ihrdy-Gr ivc [1[ 

nwieik—mwilkw [ krau—mYN krdw hW [ aurJwie pryvY—hor aulJxW ivc pw dyNdI hY 
[1[rhwau[ 

Awmir—Awilm, kwirMdI [ Qnμqr—Qwn AMqr, hor hor QW [ qit—ndI dy kMFy auqy [ 
qIriQ—qIrQ auqy [2[ 

jh—ijQy [ bYsau—mYN bYTdw hW [ sbl—bl vwlI [ pRvysY—jw vVdI hY [ hoCI—kmzor 
[ kY pih—iks dy pws? [3[ 

guir—gurU ny [ moih—mYƒ [ idRVwieAw—p`kw krwieAw [ Gir—Gr ivc [ AicMqw—icMqw-
rihq [4[ 

drbwrI—hzUrI ivc rihx vwlw [ hm—mYƒ [ Awmir—syivkw [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- (ieh mwieAw myry) ihrdy-Gr dI mwlk bx bYTI hY, mYƒ Gr dw vsybw dyNdI hI nhIN 
(mYƒ Awqmk Afolqw nhIN imlx dyNdI) [ jy mYN (Awqmk Afolqw leI) jqn krdw hW, qW 
sgoN vDIk aulJxW pw dyNdI hY [1[rhwau[ 

(Awqmk Afolqw vwsqy) mYN jyhVI BI slwh krdw hW aus ƒ (ieh mwieAw) isry nhIN cVHn 
dyNdI, im`Ty suBwau Aqy sMjm dy ieh hr vyly nyVy (rwKI bx ky) KloqI rihMdI hY (ies vwsqy 



 

mYN nwh sIl hwsl kr skdw hW, nwh sMjm) [ (ieh mwieAw) AnykW vys krdI hY AnykW 
rUp ivKWdI hY, ihrdy-Gr ivc ieh mYƒ itkx nhIN dyNdI, keI qrIikAW nwl BtkWdI iPrdI 
hY [1[ 

(ieh mwieAw) Dur drgwh qoN qW syvkw bxw ky ByjI hoeI (jgq ivc) AweI hY, (pr ieQy Aw 
ky ies ny) nO KMfW vwlI swrI DrqI ij`q leI hY, swry hI QW ij`q ley hn, ndIAW dy kMFy auqy 
hryk qIrQ auqy bYTy jog-swDn krn vwly qy sMinAws Dwrn vwly BI (ies mwieAw ny) nhIN 
C`fy [ isMimRqIAW pVH pVH ky, qy vydW dy (pwTW dy) AiBAws kr kr ky pMifq lok BI (ies dy 
swhmxy) hwr gey hn [1[ 

mYN ijQy BI (jw ky) bYTdw hW (ieh mwieAw) myry nwl hI Aw bYTdI hY, ieh bVy bl vwlI hY, 
swry hI BvnW ivc jw phuMcdI hY, iksy kmzor dI srn ipAW ieh mYQoN pry nhIN htdI [ so, 
hy im`qr! d`s, (ies mwieAw qoN KihVw Cufwx leI) mYN iks dy jwvW [3[ 

(sqsMgI im`qr pwsoN) aupdyS sux ky mYN gurU dy pws AwieAw, gurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR 
mYƒ (myry ihrdy ivc) p`kw kr ky dy id`qw [ (aus nwm-mMqR dI brkiq nwl) byAMq prmwqmw 
dy gux gw gw ky mYN hux Awpxy ihrdy ivc Aw v`isAw hW [ hy nwnk! (AwK—hux mYƒ) 
prmwqmw iml ipAw hY, qy mYN (mwieAw dy h`ilAW vloN) by-i&kr ho igAw hW [4[ 

(hux ieh ihrdw-Gr) myrw Awpxw Gr bx igAw hY (ieh mwieAw) mwlkw BI myrI (dwsI) 
bx geI hY, gurU ny ies ƒ myrI syvkw bxw id`qw hY qy mYƒ pRBU dI hzUrI ivc rihx vwlw bxw 
id`qw hY [1[ rhwau dUjw [4[4[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਮਤਾ ਿਜ ਪਤਰ੍ੀ ਚਲਾਵਉ ॥ ਦੁਤੀਏ ਮਤਾ ਦੁਇ ਮਾਨੁਖ ਪਹੁਚਾਵਉ ॥ ਿਤਰ੍ਤੀਏ 
ਮਤਾ ਿਕਛੁ ਕਰਉ ਉਪਾਇਆ ॥ ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਛੋਿਡ ਪਰ੍ਭ ਤੁਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਅਿਚੰਤ 
ਸਹਜਾਇਆ ॥ ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਮੁਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦੇਸੁ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰਾ ਤਾ ਣੁ ॥ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂ ੰਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ 
ਤੁਧਨੋ ਛੋਿਡ ਜਾਈਐ ਪਰ੍ਭ ਕੈਂ ਧਿਰ ॥ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਤੇਰੀ ਸਮਸਿਰ ॥ ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਕਾ ਿ ਣ 
॥ ਸਾਕਤੁ ਭੂ ਲਾ ਿਫਰੈ ਬੇਬਾਿਣ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਕਹ ਰਾਿਖ ਲੈਿਹ ਗਿਲ 
ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾ ਖੀ ਪੈਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 371} 
not:- is`K-ieiqhws d`sdw hY ik doKI sulhI ^w vwlI blw tlx qy siqgurU jI ny ieh Sbd 
aucwirAw sI [ 

pdArQ:- mqw—slwh [ ij—ik [ pqRI—ic`TI [ clwvau—mYN ByjW, clwvaUN [ duie—do 
[ phucwvau—phucwvauN, mYN ApVwvW [ krau—mYN krW [ aupwieAw—aupwau [ pRB—hy pRBU! 
quhI—qYƒ hI [1[ 



 

AicMq—insicMqqw [ shjwieAw—shj, Awqmk Afolqw [ dUq—vYrI [1[rhwau[ 

siqguir—gurU ny [ mo kau—mYƒ [ kau—ƒ [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ krI—krIN, mYN 
krdw hW [ qwxu—bl [ dIbwxu—Awsrw [2[ 

no—ƒ [ kYN Dir—kyhVy pwsy? Awn—hor [ bIAw—dUjw [ smsir—brwbr [ kwix—muQwjI 
[ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw [ bybwix—jMgl ivc [3[ 

jh kh—ijQy ikQy, hr QW [ gil—gl nwl [ lwie—lw ky [ pRiB—pRBU ny [ pYj—ie`zq 
[ vwDweI—vDI hoeI AvsQw, cVHdI klw, Awqmk qwkq [ vjI—v`j peI, zor ivc Aw 
geI [4[ 

ArQ:- (prmwqmw dw Awsrw ilAW) bVw Awqmk Awnμd imldw hY, insicMqqw ho jWdI hY, 
Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY, swry vYrI duSmn mu`k jWdy hn (koeI duSmn nhIN jwpdw, 
koeI vYrI nhIN jwpdw), (ies qrHW) AMqr Awqmy suK imldw hY [1[rhwau[ 

pihlW mYƒ slwh id`qI geI ik (vYrI bx ky Aw rhy ƒ) ic`TI ilK ByjW, iPr slwh imlI ik 
mYN (aus pws) do mnu`K ApVwvW, qIjI slwh imlI ik mYN koeI n koeI aupwau zrUr krW, pr 
hy pRBU! hor swry jqn C`f ky mYN isr& qYƒ hI ismirAw [1[ 

siqgurU ny mYƒ is`iKAw id`qI ik ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ prmwqmw dy rihx leI QW hY 
[ (ies vwsqy) mYN jo kuJ BI krdw hW qyrw shwrw lY ky krdw hW, qUM hI myrI Et hYN qUM hI 
Awsrw hYN [2[ 

hy pRBU! qYƒ C`f ky hor jweIey BI ikhVy pwsy? (ikauNik) qyry brwbr dw dUjw koeI hY hI nhIN 
(ijs ƒ inScw hovy aus) qyry syvk ƒ hor iks dI muQwjI ho skdI hY? (pr hy pRBU!) qYQoN 
tu`tw hoieAw mnu`K kurwhy pY ky (mwno) aujwV ivc Btkdw iPrdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM kyfw v`fw hYN ieh g`l mYQoN ibAwn nhIN kIqI jw skdI, qUM hr QW (mYƒ Awpxy) gl 
nwl lw ky bcw lYNdw hYN [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qyrI srn hI ipAw rihMdw hW 
[ 

(hy BweI!) pRBU ny myrI ie`zq r`K leI hY (musIbqW dy vyly BI aus dI myhr nwl) myry AMdr 
cVHdI klw pRbl rihMdI hY [4[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰਦੇਸੁ ਝਾਿਗ ਸਉਦੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਸੁਣੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ ਗੁਣ 
ਰਾਿਸ ਬੰਿਨç ਪਲੈ ਆਨੀ ॥ ਦੇਿਖ ਰਤਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥੧॥ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਦੁਆਰੈ ਆਏ ॥ ਵਖਰੁ 
ਕਾਢਹੁ ਸਉਦ ਾ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਹ ਪਠਾ ਇਆ ਸਾਹੈ ਪਾਿਸ ॥ ਅ ਮ ੋਲ ਰਤਨ ਅਮੋਲਾ ਰਾਿਸ ॥ 
ਿਵਸਟੁ ਸੁਭਾ ਈ ਪਾਇਆ ਮੀਤ ॥ ਸਉ ਦਾ ਿਮਿਲਆ ਿਨਹਚਲ ਚੀਤ ॥੨॥ ਭਉ ਨਹੀ ਤਸਕਰ ਪਉਣ ਨ 
ਪਾਨੀ ॥ ਸਹਿਜ ਿਵਹਾਝੀ ਸਹਿਜ ਲੈ ਜਾਨੀ ॥ ਸਤ ਕੈ ਖਿਟਐ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ 



 

ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੩॥ ਿਮਿਲਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ ਧੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਿਸੰਦ ॥ ਇਹੁ ਸਉਦਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹ ਲੀ ਖੇਪ ਨਾਨਕੁ ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- prdysu—(cOrwsI l`K jUnW vwlw) Eprw dys [ Jwig—AOiKAweIAW nwl lμG ky [ 
kau—vwsqy [ AnUp—ijs vrgI hor koeI n hovy, Aiq suMdr [ lwBwieAw—lwhyvMdI [ 
bMin@—bMnH ky [ plY—p`lY, p`ly ivc [ AwnI—ilAWdI [ dyiK—vyK ky [ lptwnI—rIJ 
ipAw [1[ 

swh—hy Swh! hy gurU! duAwrY—duAwry qy [ krwey—krwie [1[rhwau[ 

swih—Swh ny, prmwqmw ny [ pTwieAw—ByijAw [ swhY pwis—Swh dy kol, gurU kol [ 
Amol—ijs dy v`ty ivc koeI cIz brwbr dy mu`l dI nwh hovy [ ivstu—vkIl, ivcolw [ 
suBweI—pRym krn vwlw [ inhcl—Afol [2[ 

qskr—cor [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ sq kY KitAY—eImwndwrI nwl kmwieAW [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [3[ 

lwhw—lwB [ DMnu—slwhx-jog [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ shlI—sPlI [ Kyp—
sOdw [4[ 

ArQ:- hy Swh! hy siqgurU! qyry dr qy (nwm dw vxj krn vwly) jIv-vpwrI Awey hn (qUM 
Awpxy ^zwny ivcoN nwm dw) sOdw k`F ky iehnW ƒ sOdw krn dI jwc isKw [1[rhwau[ 

hy Swh! (cOrwsI l`K jUnW vwlw) Eprw dys bVIAW AOiKAweIAW nwl lμG ky mYN (qyry dr qy 
nwm dw) sOdw krn AwieAw hW, mYN suixAw hY ik nwm vsq bVI suMdr hY qy lwB dyx vwlI hY 
[ hy gurU! mYN guxW dw srmwieAw p`ly bMnH ky ilAWdw hY, pRBU dw nwm-rqn vyK ky myrw ieh 
mn (ies ƒ KrIdx vwsqy) rIJ ipAw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw-Swh ny mYƒ gurU dy pws ByijAw (gurU dy dr qoN mYƒ auh) rqn iml 
ipAw hY auh srmwieAw iml ipAw hY, dunIAw ivc ijs dy brwbr dI kImq dw koeI pdwrQ 
nhIN hY [ (prmwqmw dI myhr nwl mYƒ) ipAwr-Bry ihrdy vwlw ivcolw im`qr iml ipAw hY, 
aus pwsoN prmwqmw dy nwm dw sOdw l`Bw hY qy myrw mn dunIAw dy pdwrQW vl folxoN ht igAw 
hY [2[ 

(hy BweI! ies rqn ƒ ies srmwey ƒ) corW qoN ^qrw nhIN, hvw qoN fr nhIN, pwxI qoN fr 
nhIN (nwh cor curw skdy hn nwh J`KV aufw skdy hn nwh pwxI fob skdw hY) [ Awqmk 
Afolqw dI brkiq nwl ieh rqn mYN (gurU pwsoN) KrIidAw hY, Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rih ky ieh rqn mYN Awpxy nwl lY jwvWgw [ eImwndwrI nwl K`tx krky ieh rqn hwsl 
krn ivc mYƒ koeI du`K nhIN shwrnw ipAw, qy ieh nwm-sOdw mYN shI slwmiq sWB ky Awpxy 
ihrdy-Gr ivc lY AWdw hY [3[ 



 

hy pUrIAW b^SSW krn vwly Swh-pRBU! mYN qYƒ hI slwhuMdw hW (qyrI myhr nwl mYƒ qyry nwm 
dw) lwB imilAw hY qy myry AMdr Awnμd pYdw ho igAw hY [ 

hy BweI! iksy ivrly BwgW vwly ny gurU dI srn pY ky (pRBU dy nwm dw) sOdw pRwpq kIqw hY 
(gurU dI srn pY ky hI) nwnk BI ieh lwhyvMdw sOdw K`t sikAw hY [4[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਨਹ ਦੇਿਖਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਂ ੀਗਾਰੋ ॥ ਚਜ 
ਅਚਾਰ ਿਕਛੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਿਪਰ੍ਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ ਸੁਿਨਬੋ ਸਖ ੀ ਕੰਿਤ ਹਮਾ ਰੋ 
ਕੀਅਲੋ ਖਸਮਾਨਾ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਰਾਿਖਓ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਿਕਆ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਲੋਕੁ ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁ ਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਿਣ ਸੋਿ ਹਓ ॥ ਕੰਤੁ ਿਮਿਲਓ ਮੇਰੋ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਜੋਿਹਓ ॥ ਆਂਗਿਨ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ 
ਚੰਦ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿ ਗ ਅ ਨ ੰਦ ॥੨॥ ਬਸਤਰ੍ ਹਮਾਰੇ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲ ॥ ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋ ਭਾ 
ਕੰਿਠ ਫੂਲ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪੇਖੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪਾਏ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਕੀ ਚੂ ਕੀ ਕਾ ਿਨ ॥੩॥ ਸਦ 
ਖੁਸੀਆ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਿਪਰਿਹ ਸੀਗਾਰੀ 
॥ ਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗਿਨ ਸੰਿ ਗ ਭਤਾਰੀ ॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- bIcwro—bIcwrw, ivcwirAw [ cj—suc`j [ Acwr—Awcwr, cMgw Awcrn [ 
ibiD—FMg, qrIkw, jwc [ jwnI—jwxI, is`KI [ pkir—PV ky [ ipRA—ipAwry ny [ 
AwnI—lY AWdw [1[ 

bo sKI—hy sKI! kMiq—kMq ny [ kIAlo—kIqw [ Ksmwnw—Ksm vwlw &rz, sMBwl [ 
kru—h`Q {iek-vcn} [ msqik—m`Qy auqy [ Dwir—r`K ky [ Ajwnw—AM\wx, mUrK 
[1[rhwau[ 

suhwgu—cMgw Bwg [ soihE—sohxw l`g irhw hY, cmikAw hY [ joihE—ghu nwl vyiKAw hY 
(ijvyN koeI hkIm iksy rogI dw du`K ghu nwl vyKdw hY) [ AWgin—(ihrdw-rUp) vyhVy ivc [ 
inis—rwq [ bwsur—idn [ sMig—nwl, sMgiq ivc [2[ 

rMig clUl—gUVHy rMg ivc [ sgl—swry [ AwBrx—ghxy [ kMiT—gl ivc [ pyKI—vyKI 
[ idRsit—ingwh, nzr [ inDwn—^zwny [ dUq—vYrI [ kwin—kwix, DONs, dbwau [3[ 

sd—sdw [ nauiniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [ igRh mih—(ihrdy-) Gr ivc [ 
iqRpqwny—sMqoK Aw igAw [ jau—jdoN [ iprih—ipr ny, Ksm ny [ sIgwrI—sjw id`qI, 
sohxI bxw id`qI [ sMig—nwl [ iQru—Afol-icq [4[ 

ArQ:- hy (myrI) shylIey! sux myry Ksm-pRBU ny (myrI) sMBwl kIqI hY, (myry) m`Qy auqy 
(Awpxw) h`Q r`K ky aus ny mYƒ AwpxI jwx ky myrI r`iKAw kIqI hY [ pr ieh mUrK jgq 
ies (Byq) ƒ kIh smJy? [1[rhwau[ 

(hy shylIey! myry Ksm ny) myrw koeI gux nhIN ivcwirAw myrw koeI AOgux nhIN q`ikAw [ aus 



 

ny myrw rUp nhIN vyiKAw, rMg nhIN vyiKAw, isMgwr nhIN vyiKAw, mYN koeI suc`j nhIN sW is`KI 
hoeI, mYN au~cy Awcrn dw koeI FMg nhIN sW jwxdI [ iPr BI (hy shylIey!) myrI bWh PV ky 
ipAwry (pRBU-pqI) ny mYƒ AwpxI syj auqy lY AWdw [1[ 

(hy shylIey!) hux myrw cMgw sqwrw cmk ipAw hY, myrw pRBU-pqI mYƒ iml ipAw hY, aus ny 
myrw swrw rog ghu nwl q`k ilAw hY [ myry (ihrdy dy) vyhVy ivc soBw dw cMd cVH ipAw hY [ 
mYN rwq idn ipAwry (pRBU-pqI) nwl Awnμd mwx rhI hW [2[ 

(hy shylIey!) ipAwry (pRBU-pqI) ny mYƒ (ipAwr dI) ingwh nwl q`ikAw hY (hux, mwno) mYN 
swry hI ^zwny pRwpq kr ley hn, myry (swlU Awidk) k`pVy, gUVHy rMg ivc rMgy gey hn, swry 
ghxy (myry srIr auqy Pb rhy hn) Pu`lW dy hwr myry gl ivc soBw dy rhy hn [ hux, hy 
shylIey! (kmwidk) BYVy vYrIAW dI DONs (myry au~qoN) mu`k geI hY [3[ 

(hy shylIey! jgq dy swry) nO ^zwinAW (vrgw) prmwqmw dw nwm myry ihrdy-Gr ivc Aw 
v`isAw hY, myrI swrI iqRsnw mu`k geI hY, mYƒ hux sdw ^uSIAW hI ^uSIAW hn, mYN hux sdw 
Awqmk Awnμd mwx rhI hW [ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN (iksy jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI ny suMdr jIvn vwlI bxw id`qw auh 
pRBU-pqI dy crnW ivc juV ky cMgy BwgW vwlI bx geI, auh sdw leI Afol-ic`q ho geI 
[4[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਕਿਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ॥ ਲੈਤ ਦੇਤ ਉਨç ਮੂਕਿਰ ਪਰਨਾ ॥ ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਤੁਮç ਹ ੈ 
ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਜਾਣਾ ॥ ਿਤਤੁ ਦਿਰ ਤੂੰਹੀ ਹੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੧॥ ਐਸੇ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਡੂਬੇ ਭਾ ਈ ॥ ਿਨਰਾਪਰਾਧ 
ਿਚਤਵਿਹ ਬੁਿਰਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਫਰਿਹ ਹਲਕਾਏ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਿਸਿਰ ਭਾਰੁ 

ਉਠਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ॥੨॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਿਬਿਖਆ ਉਤਰੀ ਘੇਰੇ ॥ ਅ ਵ ਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਿਪ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਐਸਾ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹ ੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ 
ਮੂਰਖ ਬਾਮਣ ਪਰ੍ਭੂ ਸਮਾਿਲ ॥ ਦੇਖਤ ਸੁਨਤ ਤੇਰੈ ਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੇ ਹੋਵੀ ਭਾਗੁ ॥ ਮਾਨੁ ਛੋਿਡ 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 372} 
pdArQ:- dyie kir—dy ky [ lYq dyq—lYNidAW dyNidAW [ aun@—auhnW (bRwhmxW) ny [ 
mUkir prnw—mu`kr jwxw, jjmwnW dy id`qy dwn qy jjmwnW dw kdy Ahswn nwh mMnxw [ ijqu 
dir—ijs (pRBU-) dr qy [ bRwhmx—hy bRwhmx! iqqu dir—aus dr qy [1[ 

fUby—(mwieAw dy moh ivc) fu`by hoey [ BweI—hy BweI! inrwprwD—inr-AprwD, indoisAW 
dI [ icqvih buirAweI—nukswn krn dIAW socW socdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

AMqir—AMdr, mn ivc [ hlkwey—hlky hoey hoey [ isir—isr auqy [ auTwey—auTwie, cu`k 
ky [ mUTw—T`igAw hoieAw, Awqmk jIvn dw srmwieAw lutw cu`ikAw hY [ Brmy—Btkxw 



 

ivc [2[ 

krih—krdy hn [ Gnyry—bhuq [ ibiKAw—mwieAw [ Gyry—Gyir, Gyr ky [ auqrI—fyrw 
pweI bYTI hY [ Avr—hornW ƒ [ n sIJY—kwmXwb nhIN huMdw [ khI—ikqy BI, khIN [3[ 

bwmx—hy bRwhmx! hovI—hovy [ Coif—C`f ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ieho ijhy bRwhmxW ƒ (mwieAw dy moh ivc) fu`by hoey jwxo jyhVy indosy 
bMidAW ƒ BI nukswn ApVwn dIAW socW socdy rihMdy hn (aucI jwiq dw hoxw, jW vyd SwsqR 
pVHy hoxw BI auhnW dy Awqmk jIvn ƒ Zrk hoxoN nhIN bcw skdw, jy auh dUijAW dw burw 
q`kdy rihMdy hn) [1[rhwau[ 

(hy BweI! vyKo Ajyhy bRwhmxW dw hwl! jjmwn qW) auhnW ƒ dwn dy ky auhnW dI pUjw-mwnqw 
krdy hn, pr auh bRwhmx lYNdy dyNdy BI (sB kuJ hwsl krdy hoey BI) sdw mu`kry rihMdy hn 
(kdy Awpxy jjmwnW dw DMnvwd qk nhIN krdy [ sgoN dwn lY ky BI iehI zwhr krdy hn ik 
AsI jjmwnW dw prlok svwr rhy hW) [ pr, hy bRwhmx! (ieh cyqw r`K) ijs pRBU-dr qy 
(Awi^r) qUM phuMcxw hY aus dr qy qUM hI (AwpxIAW iehnW krqUqW dy kwrn) pCuqwvyNgw [1[ 

hy BweI! auN\ qW ieh bRwhmx Awpxy Awp ƒ vyd Awidk Drm-pusqkW dy igAwqw zwhr krdy 
hn, pr iehnW dy mn ivc loB (TwTW mwr irhw hY, ieh loB nwl) hlky hoey iPrdy hn [ 
Awpxy Awp ƒ ivdvwn zwhr krdy hoey BI ieh (dUijAW dI) inMdw krdy iPrdy hn, Awpxy 
isr auqy inMdw dw Bwr cu`kI iPrdy hn [ 

(hy BweI!) mwieAw (dy moh) dy h`QoN Awpxy Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI lutw bYTw ieh 
bRwhmx prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdw (ies pwsy) iDAwn nhIN dyNdw [ mwieAw dI Btkxw dy 
kwrn kurwhy ipAw hoieAw bRwhmx keI pwsIN ^uAwr huMdw iPrdw hY [2[ 

(hy BweI!) Ajyhy bRwhmxW dy Awpxy AMdr qW mwieAw Gyr ky fyrw pweI bYTI hY pr bwhr 
(lokW ƒ piqAwaux vwsqy, Awpxy Awp ƒ lokW dw Dwrimk AwgU zwhr krn vwsqy) keI 
(Dwrimk) ByK krdy hn [ 

(hy BweI! jyhVw bRwhmx) hornW ƒ qW (Drm dw) aupdys krdw hY, pr Awp (aus Drm ƒ) 
nhIN smJdw, Ajyhw bRwhmx (lok prlok) ikqy BI kwmXwb nhIN huMdw [3[ 

hy nwnk! (Ajyhy bRwhmx ƒ AwK—) hy mUrK bRwhmx! prmwqmw ƒ (Awpxy ihrdy ivc) Xwd 
kirAw kr, auh prmwqmw (qyry swry kMm) vyKdw (qyrIAW swrIAW g`lW) suxdw (sdw) qyry 
nwl rihMdw hY [ jy qyry Bwg jwgx qW (AwpxI au~cI jwiq qy iv`dvqw dw) mwx C`f ky gurU dI 
srn pau [4[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੂਖ ਰੋਗ ਭਏ ਗਤੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਭਏ ਅਨੰਦ 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਤਪਿਤ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਾਇ ॥ ਿਬਨਿਸ 



 

ਗਇਓ ਤਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰੁ ਸੀਤਲੁ ਿਮਿਲਓ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਾਵਤ ਰਹੇ ਏਕੁ ਇ ਕੁ 
ਬੂਿਝਆ ਆਇ ਬਸੇ ਅਬ ਿਨਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ ਜਗਤੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਰਹੇ ਅ ਘ ਾ ਇ 

॥੨॥ ਜਨਮ ਦੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਛੈ ਅਬ ਪਕਰੇ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਧੂ ਪਾ ਇ ॥ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਗਾਵੈ ਮੰਗਲ ਮਨੂਆ 
ਅਬ ਤਾ ਕਉ ਫੁਿਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ ੩ ॥ ਕਰਨ ਕਾ ਰਨ ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਦ ਾਈ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ 
॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰ ਾ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਮ ੇਰ ੈ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾ ਇ ॥੪॥੯॥ ਆਸਾ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥{ਪੰਨਾ 
373} 
pdArQ:- Bey gqu—cly gey, dUr ho gey [ qy—qoN [ gwie—gw ky [ imil—iml ky [ swDU 
sMig—gurU dI sMgiq ivc [ kq hI—ikqy BI [1[ 

qpiq—qpS, sVn [ mwie—hy mW! shsw—shm [ sIqlu—TMF pwx vwlw [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [1[rhwau[ 

Dwvq—dOVnw-B`jxw [ rhy—mu`k gey [ Qwie—itkwxy qy [ inhclu—Afol-ic`q ho ky [ rhy 
AGwie—r`j gey, iqRSnw mu`k geI [2[ 

doK—AYb [ pry pwCY—ip`Cy rih gey hn, ^lwsI kr gey hn [ pwie—pYr [ 

shj Duin—Awqmk Afolqw dI sur nwl [ mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ qw qau—aus 
(mn) ƒ [ Puin—iPr, muV [ kwlu—Awqmk mOq [3[ 

krn kwrn smrQ—sB kuJ krn qy krwx dI qwkq r`Kx vwly! hir rwie—pRBU-pwiqSwh! 
jIvY—jIaUNdw hY, Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRoqy hoey ivc 
[ Eiq poiq—ijvyN qwxy pyty ivc [ sMig—nwl [ shwie—shweI, swQI [4[ 

ArQ:- hy mW! gurU dy sbd dI brkiq nwl (myry AMdroN ivkwrW dI) sVn imt geI hY [ myry 
swry du`K klyS qy shm nws ho gey hn [ Awqmk TMf dyx vwlw gurU mYƒ iml ipAw hY [ hux 
mYN Awqmk Afolqw ivc itikAw hoieAw hW, hux mYN pRBU-pRym ivc mgn hW [1[rhwau[ 

(hy mW!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky myrw mn piv`qr ho igAw hY, myry srIr 
qoN swry du`K qy rog dUr ho gey hn [ gurU dI sMgq ivc iml ky myry AMdr Awnμd hI Awnμd 
bixAw ipAw hY [ hux myrw mn iksy BI pwsy nhIN Btkdw [1[ 

(hy mW!) jdoN dI mYN isr& iek prmwqmw nwl sWJ pweI hY myrIAW swrIAw BtkxW mu`k 
geIAW hn, hux mYN Afol-ic`q ho ky pRBU crnW ivc Aw itikAw hW [ 

(hy pRBU!) swry sMswr ƒ ivkwrW qoN bcwx vwly qyry sMq jnW dw drSn kr ky myrI swrI iqRSnw 
mu`k geI hY [2[ 

(hy mW!) hux mYN Afol-ic`q ho ky gurU dy pYr PV ley hn, myry AnykW jnmW dy pwp myrI 
^lwsI kr gey hn [ myrw mn Awqmk Afolqw dI sur ivc is&iq-swlwh dy gIq gWdw 



 

rihMdw hY, hux ies mn ƒ kdy Awqmk mOq hV`p nhIN krdI [3[ 

hy myry pRBU pwqSwh! hy suKW dy b^Sx vwly! hy sB kuJ krn qy krwx dI SkqI r`Kx vwly! 
(qyrw dws) nwnk qyrw nwm Xwd kr kr ky Awqmk jIvn hwsl kr irhw hY, qUM myry nwl 
(ieauN hr vyly dw) swQI hYN, (ijvyN) qwxy pyty ivc (sUqr imilAw hoieAw huMdw hY) [4[9[ 

ਅਰੜਾਵੈ ਿਬਲਲਾਵੈ ਿਨੰਦਕੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਬਸਿਰਆ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ਿਨੰਦਕੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਕੋ ਈ ਉਸ ਕਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ ਲਏ ਿਸਧਾਵੈ ॥ ਅਣਹੋਦਾ ਅਜਗਰੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਏ ਿਨੰਦਕੁ 
ਅਗਨੀ ਮਾਿਹ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਿਜ ਹੋਇ ਿਬਤੀਤੈ ਸੁ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁ ਣਾਵੈ ॥ ਭਗਤ 
ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਗਾਇ ਿਬਗਸਾਵੈ ॥੨॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 373} 
pdArQ:- ArVwvY—AVWdw hY, au~cI au~cI roNdw hY, bhuq du`KI huMdw hY [1[rhwau[ 

sMgI—swQI [ nwly—Awpxy nwl hI [ ley—lY ky [ isDwvY—(inMdw dy mMd-krm vl) qur 
pYNdw hY [ Axhodw—ijs dI hoNd nhIN [ Ajgru—{Aj—b`krw [ gru—inglx vwlw} 
Azdhw, v`fw Bwrw nwg; bhuq [ mwih—ivc [ jlwvY—swVdw hY [1[ 

kY duAwrY—dy dr qy [ ij—jyhVw inXm [ ibqIqY—vrqdw hY [ AwiK—AwK ky [ 
ibgswvY—^uS rihMdw hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI! Bgq jnW dI) inMdw krn vwlw (Awpxy AMdr) bVw du`KI huMdw rihMdw hY 
bVw ivlkdw hY [ (inMdw ivc Psy hoey aus ƒ) pwrbRhm prmwqmw Bu`ilAw huMdw hY, (ies 
krky) inMdw krn vwlw mnu`K (gurmuKW dI) kIqI inMdw dw (du`K-rUp) Pl Bogdw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy koeI mnu`K aus inMdk dw swQI bxy (inMdk nwl myl-jol r`Kxw SurU kry, qW 
inMdk) aus ƒ BI Awpxy nwl lY qurdw hY (inMdw krn dI vwdI pw dyNdw hY) [ inMdk (inMdw 
dw) mno-klpq hI byAMq Bwr (Awpxy isr auqy) cu`kI iPrdw hY, qy Awpxy Awp ƒ inMdw dI 
A`g ivc swVdw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn bwry) jyhVw inXm prmwqmw dy dr qy sdw vrqdw hY nwnk auh 
inXm (quhwƒ) KolH ky suxWdw hY (ik Bgq) jnW dw inMdk qW inMdw dI A`g ivc sVdw rihMdw 
hY, (pr) Bgq jnW ƒ (BgqI dw sdkw) sdw Awnμd pRwpq rihMdw hY [ prmwqmw dw Bgq 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky ^uS rihMdw hY [2[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਮੈ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਤਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਨ ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਅਿਨਕ 
ਸੁਗੰਧਤ ਤਨ ਮਿਹ ਲਾਵਉ ॥ ਓਹੁ ਸੁਖੁ ਿਤਲੁ ਸਮਾਿਨ ਨਹੀ ਪਾਵਉ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਿਚਤਵਉ ਐ ਸੀ 

ਆਸਾਈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਦੇਖਤ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਬੈਰਾ ਗੁ ਿਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸਤਰ੍ ਿਬਭੂਖਨ ਸੁ ਖ ਬਹੁਤ ਿਬਸੇਖੈ ॥ ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਿਕਤੈ ਨ 



 

ਲੇਖੈ ॥ ਪਿਤ ਸੋ ਭਾ ਅਰੁ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ ਿ ਗਰ੍ਹੁ ਐਸਾ ਹੈ ਸੁੰਦਰ ਲਾਲ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ਤ ਾ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਿਬੰਜਨ ਭੋਜਨ ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਬਹੁਤੁ ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਅਰੁ ਬਹੁਤੁ ਫੁਰਮਾਇਿਸ ॥ ਮਨੁ ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨ ਜਾਇਿਸ ॥ ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਇਹੁ ਿਦਨੁ 

ਨ ਿਬਹਾਵੈ ॥ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੂ ਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜ ਤ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸੋਇ ॥ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨੁ 
ਤਿਰਓ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ਿਤਿਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਇਆ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਿਮਿਲਆ ਤਾ ਚੂਕੀ ਡੰਝਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਤਨ ਮੰਝਾ ॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 373} 
pdArQ:- jau—jdoN, jy [ kIE—kIqw [ pqIAwrw—pqIijAw, sMquSt hoieAw [ sugMDq—
sugMDIAW, ^uSboAW [ lwvau—mYN lwauNdw hW [ smwin—brwbr [ AwsweI—Aws [ icqvau—
mYN icqvdI hW [ mweI—hy mW [1[ 

DIrY—DIrj PVdw [ bYrwgu—pRym [ ihrY—iK`c pw irhw hY [1[rhwau[ 

ibBUKn—ghxy [ ibsyKY—aucycy [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ piq—iezq [ 
mhqu—vifAweI [ suMdr—sohxw [ lwl—kImqI [ pRB Bwvw—pRB BwvW, jy pRBU ƒ cMgI l`gW 
[ inhwl—^uS [2[ 

ibMjn—suAwdly Kwxy [ ibsQwr—iKlwry [ imlK—zmIn [ Purmwieis—hkUmq [ DRwpY—
r`jdw [ ibhwvY—lμGdw [3[ 

soie—^br [ msqik—m`Qy auqy [ iqin—aus ny [ pRB imilAw—pRBU ƒ imilAw [ fMJw—
BVkI [ mMJw—ivc [4[ 

ArQ:- hy mW! mYN kIh krW? (ipAwry qoN ibnw) myrw mn KloNdw nhIN [ ipAwry pRIqm dw pRym 
iK`c pw irhw hY [1[rhwau[ 

jy mYN hryk iksm dw isMgwr kIqw qW BI myrw mn sMquSt nwh hoieAw [ jy mYN Awpxy srIr 
auqy AnykW sugMDIAW vrqdI hW qW BI mYN iql ijqnw BI auh suK nhIN hwsl kr skdI (jo 
suK ipAwry pRBU-pqI dy drSn qoN imldw hY) [ hy myrI mW! hux mYN ieho ijhIAW AwsW hI 
bxWdI rihMdI hW (ik ikvyN pRBU-pqI imly), ipAwry pRBU-pqI dw drSn kr ky myry AMdr 
Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [1[ 

(sohxy) k`pVy, ghxy, aucycy AnykW suK—mYN smJdI hW ik auh swry BI (pRBU-pqI qoN ibnw) 
iksy kMm nhIN [ ie`zq, soBw, Awdr, vifAweI (BI iml jwey), swrw jgq myrI AwigAw ivc 
qurn l`g pey, bVw sohxw qy kImqI Gr (rihx vwsqy imilAw hovy, qW BI) qdoN hI mYN sdw 
leI ^uS rih skdI hW jy pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gW [2[ 

(hy mW!) jy AnykW iksm dy suAwdly Kwxy iml jwx, jy bhuq qrHW dy rMg qmwSy (vyKx ƒ 
hox), jy rwj iml jwey, Buieˆ dI mwlkI ho jwey Aqy bhuq hkUmq iml jwey, qW BI ieh mn 
kdy r`jdw nhIN, ies dI iqRSnw mu`kdI nhIN [ (ieh sB kuJ huMidAW BI, hy mW! pRBU-pqI ƒ) 



 

imlx qoN ibnw myrw ieh idn (suK nwl) nhIN lμGdw [ jdoN (jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI iml 
pey qW auh (mwno) swry suK hwsl kr lYNdI hY [3[ 

Bwl kridAW kridAW (hy mW!) mYN ieh ^br sux leI ik swD sMgiq qoN ibnw (iqRSnw dy hVH 
qoN) koeI jIv kdy pwr nhIN lμG sikAw ijs dy m`Qy auqy cMgw Bwg jwigAw aus ny gurU l`B 
ilAw, aus dI hryk Aws pUrI ho geI, aus dw mn r`j igAw [ 

hy nwnk! jdoN jIv (gurU dI srn pY ky) pRBU ƒ iml ipAw aus dI (AMdrlI iqRSnw dI) BVkI 
mu`k geI, aus ny Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc (v`sdw) pRBU l`B ilAw [4[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਤੇਰ ੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ ਦੁਤੀਆ ਤੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪñਿਤ ॥ ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਤੇਰਾ 
ਸੁੰਦਰ ਥਾਨੁ ॥ ਿਬਗੜ ਰੂਪੁ ਮਨ ਮਿਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੧॥ ਸੋਹਨੀ ਸਰੂਿਪ ਸੁਜਾਿ ਣ ਿਬਚਖਿਨ ॥ ਅਿਤ ਗਰ ਬੈ 
ਮੋਿਹ ਫਾਕੀ ਤੂੰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਿਤ ਸੂਚੀ ਤੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ਪੂਜਾ ਿਤਲਕੁ ਲਾਲ ॥ 
ਗਲੀ ਗਰਬਿ ਹ ਮੁਿਖ ਗੋਵਿ ਹ ਿਗਆਨ ॥ ਸਭ ਿਬਿਧ ਖੋਈ ਲੋਿਭ ਸੁਆਨ ॥੨॥ ਕਾਪਰ ਪਿਹਰਿਹ ਭੋਗਿ ਹ 
ਭੋਗ ॥ ਆ ਚਾ ਰ ਕਰਿਹ ਸੋਭਾ ਮਿਹ ਲੋਗ ॥ ਚੋ ਆ ਚੰਦਨ ਸੁ ਗੰਧ ਿਬਸਥਾ ਰ ॥ ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚੰ ਡਾਲ 
॥੩॥ ਅਵਰ ਜੋਿਨ ਤੇਰੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਇਸੁ ਧਰਤੀ ਮਿਹ ਤੇਰੀ ਿ ਸਕਦਾ ਰ ੀ ॥ ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਤੁਝ ਪਿਹ 

ਦਾਮ ॥ ਸੀਲੁ ਿਬਗਾਿਰਓ ਤੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ ਜਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਮਇਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਸਾ ਬੰਦੀ ਤੇ ਲਈ 
ਛਡਾਇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਓਹ ਕਾਇਆ ॥੫॥ ਸਿਭ ਰੂਪ 
ਸਿਭ ਸੁਖ ਬ ਨ ੇ ਸੁਹਾਗਿਨ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦ ਿਰ ਿਬਚਖਿਨ ਤੂੰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ਦੂਜਾ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 374} 
pdArQ:- pRQmy—pihlW qW (vyK) [ nIkI—cMgI, sohxI [ mnIAY—mMn jWdI hY [ pWiq—
^wndwnI [ ibgV—ivgiVAw hoieAw, koJw [1[ 

srUip—sohxy rUp vwlI [ sujwix—isAwxI [ ibcKin—cqur [ Aiq—bhuq [ grbY—hMkwr 
ivc [ moih—moh ivc [ PwkI—PsI hoeI [1[rhwau[ 

sUcI—su`cI, pivqR [ pwkswl—rsoeI [ kir—kr ky [ glI—glIN, g`lW nwl [ grbih—
qUM AhMkwr krdI hYN [ muiK—mUMh nwl [ govih—aucwrdI hYN [ KoeI—gvw id`qI [ loiB—loB 
ny [ suAwn—ku`qw [2[ 

pihrih—qUM pihndI hYN [ Awcwr—(imQy hoey Dwrimk) krm [ coAw—Aqr [ Kotw—BYVw, 
Kot krn vwlw [3[ 

pinhwrI—pwxI Brn vwlI, syvk [ iskdwrI—srdwrI [ rUpw—cWdI [ quJ pih—qyry pws 
[ dwm—Dn [ sIlu—suBwE [ kwm—kwm vwsnw ny [4[ 

jw kau—ijs auqy [ mieAw—dieAw [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [ bMdI—ZulwmI, kYd [ 
kwieAw—srIr [5[ 



 

siB—swry [ bny—P`by [ suhwgin—suhwg vwlI, pqI vwlI [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- (hy jIv-iesqRI!) qUM (vyKx ƒ) sohxI hYN, rUp vwlI hYN, isAwxI hYN, cqur hYN [ pr 
qUM bVy AhMkwr Aqy moh ivc PsI peI hYN [1[rhwau[ 

(hy jIv-iesqRI! vyK) pihlW qW qyrI (mnu`Kw jnm vwlI) cMgI jwiq hY; dUjy, qyrI ^wndwnI 
BI mMnI jWdI hY; qIjy, qyrw sohxw srIr hY, pr qyrw rUp koJw hI irhw (ikauNik) qyry mn ivc 
AhMkwr hY [1[ 

(hy jIv-iesqRI!) qyrI bVI su`cI (suQrI) rsoeI hY (ijs ivc qUM Awpxw Bojn iqAwr krdI 
hYN [ bwkI pSU pMCI qW ivcwry gMdy mMdy QwvW qoN hI iF`f Br lYNdy hn) [ qUM ieSnwn kr ky 
pUjw BI kr skdI hYN m`Qy auqy lwl iqlk lw lYNdI hYN [ qUM g`lW nwl Awpxw Awp BI jqw 
lYNdI hYN (pSUAW pMCIAW ƒ qW ieh dwiq nhIN imlI) mUMh nwl igAwn dIAW g`lW BI kr skdI 
hYN [ pr ku`qy loB ny qyrI ieh hryk iksm dI vifAweI gvw id`qI hY [2[ 

(hy jIv-iesqRI!) qUM (sohxy) k`pVy pihndI hYN (dunIAw dy swry) Bog BogdI hYN, jgq ivc 
soBw K`tx leI qUM Aqr cMdn qy hor AnykW sugMDIAW vrqdI hYN [ pr cMfwl k®oD qyrw BYVw 
swQI hY [3[ 

(hy jIv-iesqRI!) hor swrIAW jUnW qyrIAW syvk hn, ies DrqI auqy qyrI hI srdwrI hY qyry 
pws sonw hY cWdI hY Dn-pdwrQ hY (hor jUnW pws ieh cIzW nhIN hn) pr kwm-vwsnw ny 
qyrw suBwau (jo sB qoN au~cI SRyxI vwilAW ƒ Pbdw hY) ivgwV id`qw hoieAw hY [4[ 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI auqy pRBU-pwiqSwh dI myhr dI nzr pYNdI hY, aus ƒ auh (loB 
k®oD kwm Awidk dI) kYd qoN Cfw lYNdw hY [ ijs srIr ny (jIv ny mnu`Kw srIr pRwpq kr ky) 
swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy nwm dw svwd mwixAw, auh srIr hI kwmXwb hY [5[ 

(hy jIv-iesqRI!) jy qUM pRBU-pqI vwlI bx jweyN qW swry sohj qy swry suK (jo qYƒ imly hoey 
hn) qYƒ Pb jwx; qUM (sc-muc) bVI sohxI qy bVI isAwxI bx jweyN [1[ rhwau dUjw [12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁ ਕੇ ੨ ॥ ਜੀਵਤ ਦੀਸੈ ਿਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਰਹਣਾ 
॥੧॥ ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਮੁਏ ਸੇ ਜੀਵੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਚੀ ਮਟੁਕੀ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਿਜਸੁ ਛੂਟੈ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਿਤਸੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ 
॥੨॥ ਊ ਚਾ ਚੜੈ ਸੁ ਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ ਧਰਿਨ ਪੜੈ ਿਤਸੁ ਲ ਗੈ ਨ ਕਾਲਾ ॥੩॥ ਭਰ੍ਮਤ ਿਫਰੇ ਿਤਨ ਿਕਛੂ 
ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇ ਅਸਿਥਰ ਿਜਨ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੫॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 374} 
not:- iek quky 2—do Sbd ijnHW dy hryk bMd ivc isr& iek iek quk hY [ 

pdArQ:- jIvq—jIaUNdw, r`ijAw-pu`ijAw, mwieAw dy md ivc msq [ dIsY—id`sdw hY [ 



 

srpr—zrUr [ mrxw—Awqmk mOq [ muAw—(mwieAw dy mwx vloN) ACoh [ inhclu 
rhxw—At`l Awqmk jIvn [1[ 

AvKDu—dvweI [ muiK—mUMh ivc [ rsu AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
[1[rhwau[ 

mtu—v`fw GVw [ mtukI—GVI, Cotw GVw [ ibnis ibnwsw—zrUr nws hox vwlw [ CutY—
mu`k jwey [ iqRkutI—{iqR—iqMn [ kutI—ivMgI lkIr} iqMn ivMgIAW lkIrW, iqRaUVI [ {not:- 
l&z ‘inkit’ qoN pRwik®q l&z ‘inAiV’ qy pMjwbI l&z ‘nyVy’ hY [ l&z ‘ktk’ qoN 
pMjwbI l&z ‘kVw’ hY [ ‘k’ qoN ‘A’, Aqy ‘ku’ qoN ‘au’ bx igAw hY [ ‘t’ qoN ‘V’ ho 
igAw hY [ iesy qrHW ‘iqRkutI’ dw pMjwbI rUp ‘iqRaUVI’ hY [ ijs dy m`Qy auqy ‘iqRaUVI’ hY 
aus dy AMdr ‘iK`J’ huMdI hY [ so, ‘iqRkutI’ dw ArQ hY ‘AMdrlI iK`J’} [ inj Gir—
Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 

pieAwlw—pqwl ivc, Awqmk mOq dy toey ivc [ Drin—DrqI [ Drin pVY—jo inmRqw 
Dwrdw hY [ kwlw—kwl, mOq, Awqmk mOq [3[ 

ikCu n—(Awqmk jIvn dw) kuJ BI n [ AsiQr—Afol-ic`q [4[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ gur imil—gurU ƒ iml ky [5[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K mwieAw dy mn ivc msq rihMdy hn auh Awqmk mOqy mry 
rihMdy hn [ pr, jyhVy mnu`K mwieAw dy mwx vloN ACoh hn auh Awqmk jIvn vwly hn [ 
ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm-dwrU Awpxy mUMh ivc r`iKAw (Awqmk mOq vwlw rog auhnW 
dy AMdroN dUr ho igAw) gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
pIqw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K (mwieAw dy mwx dy Awsry) jIaUNdw id`sdw hY aus ƒ zrUr Awqmk mOq 
hV`p krI r`KdI hY; pr jyhVw mnu`K (mwieAw dy mwx vloN) ACoh hY aus ƒ At`l Awqmk 
jIvn imilAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! ijvyN) k`cw GVw zrUr nws hox vwlw hY (iqvyN mwieAw nwloN BI swQ Aw^r zrUr 
tu`tdw hY [ mwieAw dy mwx qy dUijAW nwl iK`Jxw mUrKqw hY) ijs mnu`K dy AMdroN (mwieAw dy 
mwx dy kwrn pYdw hoeI) iK`J mu`kI rihMdI hY, aus dw invws (sdw) pRBU-crnW ivc rihMdw hY 
[2[ 

(hy BweI! mwieAw dy ivc) jyhVw mnu`K isr au~cw krI r`Kdw hY (AwkiVAw iPrdw hY) auh 
Awqmk mOq dy toey ivc ipAw rihMdw hY [ pr, jyhVw mnu`K sdw inmRqw Dwrdw hY aus ƒ 
Awqmk mOq poh nhIN skdI [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K (mwieAw dI ^wqr hI sdw) Btkdy iPrdy hn (Awqmk jIvn dI dwiq 
ivcoN) auhnW ƒ kuJ BI nhIN imldw [ pr, ijnHW ny gurU dy Sbd ƒ (Awpxy jIvn ivc) 



 

vriqAw hY auh (mwieAw dy moh vloN) Afol-ic`q rihMdy hn [4[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny ieh ijMd qy srIr sB kuJ prmwqmw dI id`qI dwiq smiJAw hY auh 
gurU ƒ iml ky sdw iKVy-m`Qy rihMdy hn (auhnW dI iqRkutI mu`k jWdI hY) [5[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਿਬਿਧ ਕਿਰ ਥਾ ਟੀ ॥ ਜਾਨੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ ॥੧॥ ਮੂਲੁ 
ਸਮਾਲਹੁ ਅਚੇਤ ਗਵਾਰਾ ॥ ਇਤਨੇ ਕਉ ਤੁਮç ਿਕਆ ਗਰਬੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਸੇਰ ਕਾ ਿਦਹਾੜੀ 
ਿਮਹਮਾਨੁ ॥ ਅਵਰ ਵਸਤੁ ਤੁਝ ਪਾਿਹ ਅਮਾਨ ॥੨॥ ਿਬਸਟਾ ਅਸਤ ਰਕਤੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ ॥ ਇਸੁ ਊਪਿਰ 
ਲੇ ਰਾਿਖਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ ਏਕ ਵ ਸਤੁ ਬੂਝਿਹ ਤਾ ਹੋਵਿਹ ਪਾਕ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥੫॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 374} 
pdArQ:- puqrI—puqlI, srIr [ ibiD kir—qrIky nwl, isAwxp nwl [ QwtI—bxweI [ 
siq kir—s`c kr ky [1[ 

mUlu—mu`F, ijs qoN pYdwieS hoeI hY [ Acyq—hy Zwi&l! gvwrw—hy mUrK! ieqny kau—ies 
QoVy ijhy vwsqy [ ikAw grby—kIh mwx krdw hYN?[1[rhwau[ 

imhmwnu—prwhuxw [ Avr—hor, bwkI dI [ pwih—pws [ Amwn—Amwnq [2[ 

ibstw—ivStw, gMd [ Asq—h`fIAW {AiÔQ} [ rkqu—roq, lhU [ pryty—lpyty hoey [ 
gumwn—AhMkwr [3[ 

pwk—piv`qR [ nwpwk—gMdw, Apiv`qR [4[ 

kau—ƒ, qoN [ ijs qy—ijs gurU pwsoN, ijs dI rwhIN [ purKu—srb-ivAwpk [5[ 

ArQ:- hy Zwi&l jIv! hy mUrK jIv! (ijs qoN qUM pYdw hoieAw hYN aus) mu`F (-pRBU) ƒ (ihrdy 
ivc sdw) sWB ky r`K [ ies hoCI pWieAW vwly srIr dI ^wqr kIh mwx krdw hYN? 
[1[rhwau[ 

(ieh TIk hY ik prmwqmw ny) qyrw ieh srIr bVI isAwxp nwl bxwieAw hY, (pr ieh BI) 
s`c kr ky smJ ik (ies srIr ny Awi^r) im`tI ho jwxw hY [1[ 

(qUM jgq ivc iek) prwhuxw hYN ijs ƒ roz dw iqMn syr (k`cy Awtw Awidk) imldw hY [ hor 
swrI cIz qyry pws Amwnq (vWg hI peI) hY [2[ 

(qyry AMdr dy) ivStw h`fIAW qy lhU (Awidk bwhrly) cMm nwl lpyty hoey hn pr qUM iesy auqy 
hI mwx krI jw irhw hYN [3[ 

jy qUM iek pRBU dy nwm-pdwrQ nwl sWJ pw leyN qW qUM pivqR jIvn vwlw ho jweyN [ pRBU dy 
nwm nwl sWJ pwx qoN ibnw qUM sdw hI ApivqR hYN [4[ 

hy nwnk! AwK—(hy mUrK jIv!) aus gurU qoN sdky ho ijs dI rwhIN sB dy idl dI jwxn 



 

vwlw srb-ivAwpk prmwqmw iml skdw hY [5[14[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ॥ ਇਕ ਘੜ ੀ ਿਦਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਬਹੁਤੁ ਿਦਹਾਰੇ ॥ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ 
ਿਮਲਉ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਇਕੁ ਪਲੁ ਿਦ ਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਿਬਹਾਵੈ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਿਨ ਆਸ ਘਨੇਰ ੀ 
ਕੋ ਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਮੋ ਕਉ ਿਪਰਿਹ ਿਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜੁਗਹ ਸਮਾ ਨੇ ॥ ਰੈਿਣ ਭਈ 
ਤਬ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਿਮਿਲ ਿਪਰਹੁ ਿਵਛੋੜੀ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਰੋਵੈ ਹਾਥ ਪਛੋੜੀ ॥੩॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨç ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 374-
375} 
pdArQ:- iek GVI idnsu—idn dI iek GVI [ mo kau—mYƒ [ idhwry—idhwVy, idn [ n 
rhY—nhIN itkdw, DIrj nhIN PVdw [ imlau—mYN imlW [1[ 

ibhwvY—bIqdw, lμGdw, guzrdw [ kbhu n ibhwvY—mu`kx ivc hI nhIN AwauNdw [ min—mn 
ivc [ GnyrI—bhuq [ iprih—pqI nwl [1[rhwau[ 

smwny—smwn, brwbr [ rYix—rwq [ AMqu—(rwq dw) A^Ir [2[ 

dUq—vYrI [ imil—iml ky [ iprhu—ipr qoN [ BRim BRim—Btk Btk ky [ hwQ pCoVI—h`Q 
mldI hY, pCuqWdI hY [3[ 

Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ cIin—prK ky, pVqwl ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI! pRBU-pqI dy ivCoVy ivc) iek pl BI iek idn BI mYƒ (ieauN jwpdw hY ik) 
kdy mu`kdw hI nhIN [ myry mn ivc bVI qWG l`gI rihMdI hY ik mYƒ koeI Ajyhw sMq iml pey 
jyhVw mYƒ pRBU-pqI nwl imlw dyvy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) idn dI iek GVI BI (pRBU-pqI dy ivCoVy ivc) mYƒ keI idnW brwbr jwpdI hY 
(pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw) myrw mn DIrj nhIN PVdw (mYN hr vyly socdI rihMdI hW ik) 
ipAwry ƒ ikvyN imlW [1[ 

(idn dy) cwr phr (ivCoVy ivc mYƒ) cwr jugW dy brwbr jwpdy hn, jdoN rwq Aw pYNdI hY 
qdoN qW auh mu`kx ivc nhIN AwauNdI [2[ 

(kwmwidk) pMjW vYrIAW ny iml ky (ijs BI jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI qoN ivCoiVAw hY auh 
Btk Btk ky roNdI hY qy pCuqWdI hY [3[ 

hy dws nwnk! (ijs jIv ƒ) prmwqmw ny drsn id`qw aus ny Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
pVqwl ky sB qoN au~cw Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw [4[15[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਮਿਹ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਮੇਰਾ 
ਸਾਥੀ ਸੰਿ ਗ ਸਖਾ ਈ ॥ ਦੁਿਖ ਸੁਿਖ ਿਸਮਰੀ ਤਹ ਮਉਜੂਦੁ ਜਮੁ ਬਪੁਰਾ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਡਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 



 

॥ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਮੈ ਹਿਰ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਮੇਰਾ 
ਹਿਰ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਧਨੁ ਖਟੀ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਹੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਇਹ ਮਿਤ ਆਵੈ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- prm inDwnu—sB qoN au~cw (Awqmk) ^zwnw {l&z ‘inDwnu’ iek-vcn hY} [ 
muiK—mUMh nwl [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [1[ 

sMig—nwl [ sKweI—im`qr [ duiK—du`K ivc, du`K vyly [ suiK—suK ivc, suK vyly [ 
ismrI—ismrIN, (jdoN) mYN ismrdw hW [ qh—auQy [ bpurw—ivcwrw, inmwxw [1[rhwau[ 

qwxu—bl, zor [ mY—mYƒ [ dIbwxu—Awsrw [2[ 

vyswhu—ieqbwr, swK [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ KtI—K`tI, mYN K`tdw hW [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw myrw swQI hY im`qr hY [ du`K vyly suK vyly (jdoN BI) mYN aus ƒ 
Xwd krdw hW, auh auQy hwzr huMdw hY [ so, ivcwrw jm mYƒ ikQy frw skdw hY? [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm mUMh nwl aucwrnw—ieh prmwqmw dI 
syvw hY, qy, prmwqmw dI syvw ivc sB qoN au~cw (Awqmk jIvn dw) ^zwnw (luikAw ipAw hY) 
[1[ 

(hy BweI!) prmwqmw hI myrI Et hY, mYƒ prmwqmw dw hI shwrw hY, prmwqmw myrw im`qr hY, 
mYƒ Awpxy mn ivc prmwqmw dw hI Awsrw hY [2[ 

prmwqmw (dw nwm hI) myrI rwis-pUMjI hY, prmwqmw (dw nwm hI) myry vwsqy (Awqmk jIvn 
dw vpwr krn leI) swK hY (ieqbwr dw vsIlw hY) [ gurU dI srn pY ky mYN nwm-Dn kmw 
irhw hW, prmwqmw hI myrw Swh hY (jo mYƒ nwm-Dn dw srmwieAw dyNdw hY) [3[ 

dws nwnk (AwKdw hY ik ijs mnu`K ƒ) gurU dI ikrpw nwl ies vpwr dI smJ Aw jWdI hY 
auh sdw prmwqmw dI god ivc lIn rihMdw hY [4[16[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਭੈ ਫਲ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮਨ 
ਿਕਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਿਹਗਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ॥ ਮਨਸਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਭ ਸੁ ਖ ਿਨਧਾਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਸਦ ਹ ੀ 
ਭਰਪੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ 
ਪੰਚ ਸਖੀ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਇਆ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਿਮਿਲਆ 
ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਸੁਿਖ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- ik®pwlu—{øpw-AwlX} dieAwvwn [ lweI—lweIN, mYN lwvW [ syiv—syvw kr ky 
[ pweI—pweIN, mYN pwvW [1[ 

mn—hy mn! ikau bYrwgu krihgw—ikauN Gwbrdw hYN? mnsw—mn dw Purnw, ie`Cw [ dwqw—



 

dyx vwlw [ suK inDwnu—suKW dw ^zwnw [ AMimRq sir—AMimRq dy srovr-gurU ivc [ 
BrpUrw—nkw-nk BirAw hoieAw [1[rhwau[ 

ird—ihrdw [2[ 

pMc sKI—pMj shylIAW, pMj igAwn-ieMdRy [ mMglu—is&iq swlwh dw gIq [ Anhd—iek-
rs, lgwqwr [ bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI (dw) [ nwdu—vwjw [3[ 

quTw—pRsMn hoieAw [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [ suiK—suK ivc [ rYix—rwq [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM ikauN Gwbrdw hYN? (XkIn r`K, qyry isr auqy auh) ipAwrw siqgurU 
(rwKw) hY jo mn dIAW loVW pUrIAW krn vwlw hY jo swry suKW dw ^zwnw hY Aqy ijs AMimRq dy 
srovr-gurU ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl nkw-nk BirAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy prmwqmw dieAwvwn hovy qW hI mYN ieh mn (gurU dy crnW ivc) joV skdw hW, 
qdoN hI gurU dI (d`sI) syvw kr ky mn-ie`zq Pl pRwpq kr skdw hW [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny Awpxy ihrdy ivc (gurU dy) sohxy crn itkw ley (aus dy AMdr) 
prmwqmw dI joiq jg peI, aus ƒ ipAwrw pRBU iml ipAw [2[ 

aus dy pMjy igAwn-ieMidRAW ny iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dw vwjw iek-rs 
vjwxw SurU kr id`qw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy gurU pRsMn ho ipAw aus ƒ pRBU-pwiqSwh iml ipAw, aus dI (izMdgI 
dI) rwq suK ivc Awqmk Afolqw ivc bIqx l`g peI [4[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਪਰਗਟੀ ਆ ਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਧਨੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ਐਸਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚੀ ਐ ਭਾਈ ॥ ਭਾਿਹ ਨ ਜਾਲੈ ਜਿਲ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਸੰਗੁ ਛੋਿਡ ਕਿ ਰ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆਵੈ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਇ ॥ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਮਨੁ ਰਿਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸਾਹੁ 
ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਾਣਾ ॥ ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਵਰਸਾਣਾ ॥੩॥ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਿਜਸੁ 
ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਿਤ ਵਾਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ॥੪॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 375} 
pdArQ:- kir—kr ky [ imil—iml ky [ Dnu pUrw—kdy nwh Gtx vwlw nwm-Dn [1[ 

sMcIAY—iek`Tw krnw cwhIdw hY [ BweI—hy BweI! Bwih—A`g [ jwlY—swVy [ jil—pwxI 
ivc [ sMgu—swQ [ Coif kir—C`f ky [ kqhU—iksy hor QW [1[rhwau[ 

qoit—Gwtw [ Kwie—Kw ky, Awp vrq ky, Awp jp ky [ Kric—Krc ky, vMf ky [ rihAw 
AGwie-r`ijAw rihMdw hY [2[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ swhu—swhUkwr [ Git—ihrdy-Gr ivc [ sMcwxw—jmHW ho 



 

igAw [ qy—qoN [ vrswxw—lwB auTWdw hY [3[ 

iqin—aus (mnu`K) ny [ purb ilKy kw—pUrbly jnmW ivc kIqy Bly krmW dy sMskwrW 
Anuswr [ lhxw—pRwpqI [ AMiq vwr—A^Ir smy [4[ 

ArQ:- hy vIr! ieho ijhw prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krnw cwhIdw hY ijs ƒ A`g swV 
nhIN skdI, jo pwxI ivc fu`bdw nhIN Aqy jo swQ C`f ky iksy BI hor QW nhIN jWdw [1[ 

(hy vIr!) ijs mnu`K ny siqgurU ƒ iml ky kdy nwh Gtx vwlw nwm-Dn hwsl kr ilAw 
prmwqmw ikrpw kr ky aus dy AMdr Awp Aw prq`K huMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm AYsw Dn hY ijs ivc) kdy Gwtw nhIN pYNdw jo kdy nhIN mu`kdw [ 
ieh Dn Awp vrq ky hornW ƒ vMf ky (mn`K dw) mn (dunIAw dy Dn dI lwlsw vloN) r`ijAw 
rihMdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy-Gr ivc prmwqmw dw nwm-Dn jmHW ho jWdw hY auhI mnu`K 
sdw leI swhUkwr bx jWdw hY [ aus dy ies Dn qoN swrw jgq lwB auTWdw hY [3[ 

(pr, hy BweI!) aus mnu`K ny ieh hir-nwm-Dn hwsl kIqw hY, ijs dy BwgW ivc pUrbly 
kIqy Bly krmW dy sMskwrW Anuswr ies dI pRwpqI ilKI huMdI hY [ hy dws nwnk! (AwK—) 
prmwqmw dw nwm-Dn (mnu`K dI ijMd vwsqy) A^Irly vyly dw ghxw hY [4[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੈਸੇ ਿਕਰਸਾਣੁ ਬੋਵੈ ਿਕਰਸਾਨੀ ॥ ਕਾਚੀ ਪ ਾ ਕੀ ਬਾਿਢ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਜੋ ਜਨਮੈ ਸੋ 
ਜਾਨਹੁ ਮੂਆ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਭਗਤੁ ਅਸਿਥਰੁ ਹੈ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਦ ਨ ਤੇ ਸਰਪਰ ਪਉਸੀ ਰਾਿਤ ॥ 
ਰੈਿਣ ਗਈ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਪਰਭਾਿਤ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਿਵਰਲਾ 

ਜਾਗੇ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅ ਿਹ ਨੀਤ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲ ਚੀਤ ॥੪ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 
375} 
pdArQ:- ikrswxu—ikswn [ ikrswnI—KyqI, pYlI [ kwcI—k`cI [ pwkI—p`kI [ bwiF—
bwFY, v`F lYNdw hY [ prwnI—hy pRwxI! [1[ 

jwnhu—XkIn jwxo [ AsiQru—(mOq dy shm vloN) Afol-ic`q [ QIAw—ho igAw hY 
[1[rhwau[ 

qy—qoN [ srpr—zrUr [ pausI—peygI [ rYix—rwq [ prBwiq—svyr [2[ 

moih—moh ivc [ ABwgy—bd-nsIb bMdy [ ko—koeI [3[ 

gweIAih—gwey jwxy cwhIdy hn [ nIq—sdw [ cIq—ic`q, mn [ inrml—pivqR [4[ 

ArQ:- hy pRwxI! (ijvyN) koeI ikswn KyqI bIjdw hY (qy jdoN jI cwhy) aus ƒ v`F lYNdw hY 
(cwhy auh) k`cI (hovy cwhy) p`kI (iesy qrHW mnùK auqy mOq iksy BI aumry Aw skdI hY) [1[ 



 

(hy BweI!) XkIn jwxo ik ijhVw jIv pYdw huMdw hY auh mrdw BI (zrUr) hY [ prmwqmw dw 
Bgq (ies At`l inXm ƒ jwxdw hoieAw mOq dy shm vloN) Afol-ic`q ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) idn qoN zrUr rwq pY jwiegI, rwq (BI) mu`k jWdI hY iPr muV svyr ho jWdI hY 
(iesy qrHW jgq ivc jnm qy mrn dw islslw quirAw rihMdw hY) [2[ 

(ieh jwxidAW BI ik mOq zrUr AwauxI hY) bd-nsIb bMdy mwieAw dy moh ivc (Ps ky 
jIvn-mnorQ vloN) gwi&l hoey rihMdy hn [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (moh dI 
nINd qoN) jwgdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) sdw prmwqmw dy gux gwey jwxy cwhIdy hn (ies au~dm dI 
brkiq nwl, iek qW, lok prlok ivc) muK aujlw ho jWdw hY, (dUjy) mn (BI) pivqR ho jWdw 
hY [4[19[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਰਖੈ ਿਨਦਾਨ ॥੧॥ ਤੂੰ ਮੇਰੋ ਿਪਆਰੋ 
ਤਾ ਕੈਸੀ ਭੂਖਾ ॥ ਤੂੰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਲਗੈ ਨ ਦੂਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਾ ਚੇ 
ਸਾਿਹਬ ਤੇਰਾ ਸਚੁ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ ਜ ਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ॥ ਤੇਰੈ ਘਿਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ 

ਿਨਆਉ ॥੩॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ ਨਾ ਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੪॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- qyrY—qyry Gr ivc (hy pRBU!) [ sgl—swry [ iniD—^zwnw [ inDwn—^zwny [ 
ieCw pUrku—ie`Cw pUrI krn vwlw [ rKY—rwKI krdw hY [ indwn—AMq ƒ (jdoN hor Awsry 
C`f ky jIv aus dI srn pYNdw hY) [1[ 

BUKw—Bu`K, iqRSnw [ min—mn ivc [1[rhwau[ 

prvwxu—kbUl [ swcy swihb—hy sdw-iQr rihx vwly mwlk! scu—sdw kwiem rihx vwlw 
[ Purmwxu—hukm [2[ 

quDu—qYƒ [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ Gir—Gr ivc [ inAwau—iensw& [3[ 

AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AByv—ijs dw Byq nwh pwieAw jw 
sky [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jdoN qUM myry nwl ipAwr krn vwlw hYN (qy mYƒ sB kuJ dyx vwlw hYN) qW 
mYƒ koeI iqRSnw nhIN rih skdI [ jy qUM myry mn ivc itikAw rhyN qW koeI BI du`K mYƒ poh 
nhIN skdw [1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyry Gr ivc (jgq dIAW) nO hI inDIAW mOjUd hn swry ^zwny mOjUd hn [ qUM AYsw 
ie`Cw-pUrk hYN (qUM hryk jIv dI ie`Cw pUrI krn dI AjyhI qwkq r`Kdw hYN) jyhVw AMq ƒ 
rwKI krdw hY (jdoN mnu`K hor swry imQy hoey Awsry C`f bYTdw hY) [1[ 



 

hy pRBU! jo kuJ qUM krdw hYN (jIvW ƒ) auhI (isr-m`Qy au~qy) kbUl huMdw hY [ hy sdw kwiem 
rihx vwly mwlk! qyrw hukm BI At`l hY [2[ 

hy pRBU! jdoN qYƒ mnzUr huMdw hY qdoN hI mYN qyrI is&iq-swlwh dy gIq gw skdw hW [ qyry Gr 
ivc sdw hI iensw& hY, sdw hI iensw& hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sdw kwiem rihx vwly mwlk! hy Al`K qy AByv! qyrw pRyirAw hoieAw 
hI jIv qyrI syvw-BgqI ivc l`g skdw hY [4[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਕਿਟ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਵਰਤੈ ਰੂਪ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ ਕਰàੈ ਨ 
ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ ਅਿਵਨਾਸੀ ਅਿਵਗਤੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸਰੇ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਿਣ ॥੨॥ ਜੋ ਲਉਡਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਆ 
ਅਜਾਿਤ ॥ ਿਤਸੁ ਲਉਡੇ ਕਉ ਿਕਸ ਕੀ ਤਾਿਤ ॥੩॥ ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹਹੁ ਗੁਰ 
ਵਾਹੁ ॥੪॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- inkit—nyVy {inAiV} [ jIA kY inkit—sB jIvW dy nyVy [ sd—sdw [ 
kudriq—klw, qwkq [1[ 

krHY—kVHdw, iK`Jdw [ rovnhwrw—iglw krn vwlw [ Aivgqu—{AÒX#q} AidRSt [ 
Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ slwmiq—kwiem 
[1[rhwau[ 

dwsrw—syvk, ZrIb ijhw syvk [ kwix—muQwjI [ mIrw—pwiqSwh [ Awix—ie`zq [2[ 

laufw—dws, syvk [ pRiB—pRBU ny [ Ajwiq—au~cI jwiq Awidk dy AhMkwr qoN rihq [ 
qwiq—eIrKw [3[ 

vymuhqwjw—by-muQwj [ gur—sB qoN v`fw [ vwhu—DMn DMn [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ ieh inscw ho jWdw hY ik AibnwsI AidRS qy AphuMc 
prmwqmw swfy isr auqy sdw-kwiem rihx vwlw Ksm kwiem hY aus dw mn kdy iK`Jdw nhIN 
kdy Jurdw nhIN kdy igly guzwrIAW nhIN krdw [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW dy nyVy v`sdw hY sdw sBnW dy AMg-sMg rihMdw hY, ausy dI hI 
klw sB rUpW ivc sB rMgW ivc kMm kr rhI hY [1[ 

hy pRBU! qyry in`ky ijhy syvk ƒ BI iksy dI muQwjI nhIN rihMdI (hy BweI!) ijs syvk dI ie`zq 
pRBU-pwiqSwh Awp r`Ky (auh iksy dI muQwjI kry BI ikauN?) [2[ 

(hy BweI!) ijs syvk ƒ prmwqmw ny au~cI jwiq Awidk dy AhMkwr qoN rihq kr id`qw, aus 
ƒ iksy dI eIrKw dw fr nhIN rihMdw [3[ 



 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) aus sB qoN v`fy prmwqmw ƒ hI DMn DMn AwKdy rho jo by-
prvwh hY ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN [4[21[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਛੋਿਡ ਹੋਛੈ ਰਿਸ ਮਾ ਤਾ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਵਸਤੁ ਬਾਹਿਰ ਉਿਠ ਜਾਤਾ ॥੧॥ 
ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾਥਾ ॥ ਰਾਿਰ ਕਰਤ ਝੂਠੀ ਲਿਗ ਗਾਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਜਹੁ ਸਾਿਹਬ ਕਾ 
ਸੇਵ ਿਬਰਾਨੀ ॥ ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਿਦਓ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੀ ॥ ਕਾਿਮ ਨ 
ਆਵੈ ਸੋ ਿਫ ਿਰ ਿਫਿਰ ਮੰਗੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਿਜਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਉ ਕਿ ਰ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੪॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- Coif—C`f ky [ hoCY ris—aus rs ivc jo CyqI mu`k jWdw hY [ hoCw—CyqI mu`k 
jwx vwlw [ mwqw—msq [ vsqu—cIz [ Gr—ihrdw [ auiT—au~T ky [1[ 

sunI n jweI—suxI nhIN jw skdI, suxnI psMd nhIN krdw [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ 
AMimRq kwQw—pRBU dIAW Awqmk jIvn dyx vwlIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW [ rwir—JgVw 
[ JUTI gwQw lig—JUTIAW g`lW ivc l`g ky [1[rhwau[ 

vjhu—vzI&w, ruzInw, qn^wh [ ibrwnI—ibgwnI, iksy hor dI [ ACwidE—F`ikAw hoieAw 
[2[ 

lUk—lukwau, Ehlw [ sMgI—swQI [ kwim—kMm ivc [3[ 

pRB—hy pRBU! pRiqpwlw—rwKI, ih&wzq [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jIv Ajyhw ivkwrW hyT dibAw rihMdw hY ik ieh) sdw-iQr prmwqmw dw 
nwm suxnw psMd nhIN krdw, Awqmk jIvn dyx vwlIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxnIAW 
psMd nhIN krdw, pr JUTI (iksy kMm nwh Awaux vwlI) kQw-khwxI ivc l`g ky (hornW nwl) 
JgVw-bKyVw krdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ivkwrW hyT dibAw mnu`K) prwmqmw dw nwm-rs C`f ky (dunIAw dy pdwrQW dy) rs 
ivc msq rihMdw hY jo mu`k BI CyqI hI jWdw hY, (suK dyx vwlI) nwm-vsq (ies-dy) ihrdy-
Gr ivc mOjUd hY (pr suK dI ^wqr dunIAw dy pdwrQW dI ^wqr) bwhr auT auT dOVdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) mnu`K ivkwrW hyT ieauN dibAw rihMdw hY ik KWdw qW hY mwlk-pRBU dw id`qw 
hoieAw, pr syvw krdw hY ibgwnI (mwlk-pRBU ƒ Xwd krn dy QW sdw mwieAw dIAW socW 
socdw hY) [2[ 

jyhVw prmwqmw sdw hI (jIv dy nwl) swQI hY aus qoN Ehlw krdw hY, jyhVI cIz (Awi^r 
iksy) kMm nhIN AwauxI, auhI muV muV mMgdw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! ijvyN ho sky (ivkwrW Aqy mwieAw dy moh 



 

dy dbwau qoN jIvW dI) rwKI kr [4[22[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ਈਹਾ ਊਹñ ਉਨ ਸੰਿਗ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਨਾਮ ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਥੋਰਾ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਵੈ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਮਾਨੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ 
ਤੂਠੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਿਖਆ ਦੀਨç ॥ ਪਰ੍ਭ ਅ ਿਬਨਾਸੀ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਚੀਨç 
॥੪॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- jIA Dnu—ijMd dw Dn [ pRwn Dnu—pRwxW leI Dn [ ko—dw [ eIhw—ies lok 
ivc [ aUhW—prlok ivc [ aun sMig—auhnW (ijMd qy pRwxW) dy nwl [ kwmu—kMm [1[ 

Qowr—QoVHw, GwtyvMdw [ iqRpiq AGwvY—r`j jWdw hY [ drsin—drsn nwl [ morw—myrw 
[1[rhwau[ 

BMfwr—^zwny [ inhwl—pRsMn [2[ 

isau—nwl [ mwnu—mn [ siqguir qUTY—pRsMn hoey gurU ny [3[ 

kau—ƒ [ guir—gurU ny [ dIiKAw—is`iKAw [ Git Git—hryk Gt ivc [ cIn@—vyK ilAw 
[4[ 

ArQ:- prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor swrw (Dn pdwrQ) GwtyvMdw hI hY [ (hy BweI!) myrw 
mn prmwqmw dy drSn dI brkiq nwl (dunIAw dy Dn pdwrQ vloN) r`j igAw hY [1[ 

(hy BweI!) ijMd vwsqy pRwxW vwsqy prmwqmw dw nwm (hI Asl) Dn hY, (ieh Dn) ies lok 
ivc BI qy prlok ivc BI pRwxW dy nwl kMm (dyNdw hY) [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI BgqI siqgurU dI bwxI (mwno) lwlW dy ^zwny hn [ (gurbwxI) 
gWidAW suxidAW qy kmWidAW mn sdw iKiVAw rihMdw hY [2[ 

(hy BweI!) dieAwvwn hoey siqgurU ny ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm-Dn dI dwiq id`qI, aus 
dw mn prmwqmw dy sohxy crnW nwl juV igAw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny is`iKAw id`qI, aus ny AibnwSI prmwqmw ƒ hryk ihrdy ivc 
(v`sdw) vyK ilAw [4[23[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅ ਨ ਦ ਿਬਨੋਦ ਭਰੇਪੁਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਪੂਰ 
ਸਮਗਰ੍ੀ ਪੂਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ॥ ਭਿਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਹੀ ਸੋਭ ਜਾ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਾ ਕੀ 
ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ 



 

ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਕੈ ਸਾਿਥ ॥੩॥ ਪੂਰਾ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆ ਈ 
॥੪॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 376} 
pdArQ:- ibnod—kOqk, qmwSy [ Brypuir—BrpUr pRBU ny, srb-ivAwpk prmwqmw ny [ 
DwirAw—Dwry hn, rcy hn [ kwrju—kIqw hoieAw jgq, ricAw hoieAw sMswr [1[ 

pUr smgRI—swry jgq dy pdwrQ [ Birpuir—BrpUr, hr QW [ Dwir rhI—iK`lr rhI hY [ 
soB—soBw [ jw kI—ijs (Twkur) dI [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ soie—soBw, vifAweI [ inrml—pivqR krn vwlI [ Awpy—Awp hI [1[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry [ kY hwiQ—dy h`Q ivc [ riv rihAw—
mOjUd hY, v`s irhw hY [ swiQ—nwl [3[ 

gur—sB qoN v`fw [ pUrI—ijs ivc koeI aukweI nhIN [ Bgq—BgqW ƒ [4[ 

ArQ:- ijs prmwqmw dI soBw-vifAweI (swry sMswr ivc) hr QW iK`lr rhI hY, ieh swry 
jgq-pdwrQ aus ABu`l prmwqmw dy hI bxwey hoey hn [1[rhwau[ 

jgq dy swry kOqk-qmwSy aus srb-ivAwpk prmwqmw dy hI rcy hoey hn, Awpxy rcy hoey 
sMswr ƒ aus ny Awp hI (iehnW kOqk-qmwiSAW nwl) sohxw bxwieAw hY [1[ 

ijs (prmwqmw) dI (kIqI hoeI) is&iq-swlwh (swry jIvW ƒ) pivqR jIvn vwlw bxw dyNdI 
hY, ijs dw nwm (swry jIvW vwsqy) ^zwnw hY auh Awp hI sB dy pYdw krn vwlw hY, aus dy 
brwbr dw hor koeI nhIN [2[ 

(hy BweI! jgq dy) swry jIA jMq aus prmwqmw dy hI h`Q ivc hn, auh prmwqmw sB QweIN 
v`s irhw hY, hryk jIv dy AMg-sMg v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw sB qoN v`fw hY aus ivc koeI aukweI nhIN hY aus dI bxweI hoeI rcnw BI 
aukweI-hIx hY, prmwqmw dI BgqI krn vwilAW ƒ (lok prlok ivc) Awdr imldw hY 
[4[24[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਬਨਾਵਹੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ॥੧॥ 
ਊਤਮ ਮਿਤ ਮੇਰੈ ਿਰਦੈ ਤੂੰ ਆਉ ॥ ਿਧਆਵਉ ਗਾ ਵਉ ਗੁਣ ਗੋ ਿਵੰਦਾ ਅਿਤ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੋਿਹ ਲਾਗੈ ਨਾਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਵਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਸੰਤ ਧੂਰਾਇ ॥੨॥ ਸਭ ਮਿਹ 
ਜਾਨਉ ਕਰਤਾ ਏਕ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੩॥ ਦਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ ਛੋਿਡ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੪॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 377} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ bnwvhu—nvyN isry GVo, sohxw bxw lvo [ sMchu—iek`Tw 
kro [1[ 



 

miq—hy miq! myrY irdY—myry ihrdy ivc, myry AMdr [ iDAwvau—mYN iDAwvW [ gwvau—mYN 
gwvW [ Aiq pRIqm—bhuq ipAwrw [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

iqRpiq—r`j [ AGwvnu—r`j [ nwie—nwm dI rwhIN [ ATsiT—ATwhT [ mjnu—ieSnwn 
[ DUrwie—DUV [2[ 

jwnau—mYN jwxdw hW, jwnauN [ imil—iml ky [ ibbyk—cMgy mMdy dI prK [3[ 

kau—ƒ [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- hy sRySt miq! (jy gurU myhr kry qW) qUM myry AMdr Aw v`s qw ik mYN prmwqmw dy gux 
gwvW prmwqmw dw iDAwn DrW qy prmwqmw dw nwm mYƒ bhuq ipAwrw l`g pey [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy) ies mn ƒ nvyN isry GVo [ (gurU dw Sbd hI) 
gurU dw dIdwr hY (ies Sbd dI brkiq nwl) prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kro [1[ 

(hy BweI!) gurU dy crnW dI DUV ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ (gurU dI rwhIN) sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW iqRSnw mu`k jWdI hY mn r`j jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc iml ky mYN cMgy mMdy dI prK krn vwlI Akl pRwpq kr leI 
hY qy mYN hux sBnW ivc iek krqwr ƒ hI v`sdw pCwxdw hW [3[ 

(hy BweI! mYƒ) nwnk ƒ gurU ny (ibbyk buiD dI AjyhI) dwiq b^SI hY ik mYN AhMkwr C`f ky 
sBnW dw dws bx igAw hW [4[25[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੁਿਧ ਪਰ੍ਗਾਸ ਭਈ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਬਨਸੀ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਰੀ ॥੧॥ ਐ ਸੀ 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈਅਲੇ ॥ ਬੂਡਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਿਨਕਿਸਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ 
ਅਗਾਹ ਅਗਿਨ ਕਾ ਸਾ ਗਰੁ ॥ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਤਾਰੇ ਰਤਨਾਗਰੁ ॥੨॥ ਦੁਤਰ ਅੰਧ ਿਬਖਮ ਇ ਹ ਮਾਇਆ ॥ 

ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪਰਗਟੁ ਮਾ ਰਗੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੩॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਕਛੁ ਉਕਿਤ ਨ ਮੋਰੀ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਸਰਣਾਗਿਤ ਤੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 377} 
pdArQ:- pRgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ pUrI—aukweIhIx [ qw qy—aus qoN, aus dI 
shwieqw nwl [ dUrI—iv`Q [1[ 

pweIAly—mYN pRwpq kIqI hY [ bUfq—fu`bdw [ Gor AMD—Gu`p hnyrw [ kUp—KUh 
[1[rhwau[ 

Agwh—ijs dI fUMGweI nwh l`B sky, jo gwihAw nwh jw sky [ swgru—smuMdr [ boihQu—
jhwz [ rqnwgru—rqnwkr, rqn-Awkr, rqnW dI Kwx [2[ 

duqr—du`qr, {duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ ibKm—AOKw [ guir—gurU ny [ mwrgu—
rsqw [ prgtu—sw& [3[ 



 

aukiq—dlIl [ morI—myrI, myry pws [ gur—hy gurU! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! mYN gurU pwsoN AjyhI miq pRwpq kr leI hY ijs dI shwieqw nwl mYN 
mwieAw dy Gu`p hnyry KUh ivcoN fubdw fubdw bc inkilAw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl myrI) bu`DI ivc (Awqmk jIvn dw) cwnx ho igAw hY myrI 
Akl aukweI-hIx ho geI hY, ies dI shwieqw nwl myrI BYVI miq dw nws ho igAw hY, myrI 
prmwqmw nwloN iv`Q imt geI hY [1[ 

(hy BweI! ieh sMswr iqRSnw dI) A`g dw iek bVw AQwh smuMdr hY, rqnW dI Kwx gurU (mwno) 
jhwz hY jo (ies smuMdr ivcoN) pwr lμGw lYNdw hY [2[ 

(hy vIr!) ieh mwieAw (mwno, iek smuMdr hY ijs ivcoN) pwr lμGxw AOKw hY ijs ivc Gu`p 
hnyrw hI hnyrw hY (ies ivcoN pwr lμGx leI) pUry gurU ny mYƒ sw& rsqw ivKw id`qw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy gurU! myry pws koeI jp nhIN koeI qp nhIN koeI isAwxp nhIN, mYN qW 
qyrI hI srn AwieAw hW (mYƒ ies Gùp hnyry KUh ivcoN k`F lY) [4[26[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਤਪਦੇ ੨ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ਸਦ ਹੀ ਰਾਤਾ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਿਖਨ ਮਿਹ ਲਿਹ ਜਾਤਾ ॥ 
ਹਿਰ ਰਸ ਕੇ ਮਾਤੇ ਮਿਨ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਮਿਹ ਿਵਆਪੈ ਿਚੰਦ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵ ੈ

ਅਲਮਸਤੁ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਆਨ ਰਸਾ ਸਿਭ ਹੋਛੇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਾਧੂ ਹਾਿਟ ਸਮਾਇ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਿਮਲੈ ਨ ਕੇ ਹ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਸ ਹੀ ਦੇਿਹ 
॥੨॥ ਨਾਨਕ ਚਾਿਖ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਆਇਆ ਸਾਦੁ ॥ ਈਤ ਊਤ ਕਤ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਿਰ ਰਸ ਮਾਿਹ ॥੩॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 377} 
not:- iqpdy 2—iqMn bMdW vwly do Sbd [ 

pdArQ:- pIvq—pINidAW [ sd—sdw [ rwqw—rMigAw hoieAw, msq [ Awn—{ANX} hor 
[ mwqy—msq, mqvwly [ min—mn ivc [ ivAwpY—zor pw lYNdI hY [ icMd—icMqw [1[ 

Almsqu—pUrn qOr qy msq [ mqvwrw—mqvwlw, AwiSk [ siB—swry [ hoCy—iP`ky 
[1[rhwau[ 

kImiq—mu`l [ swDU hwit—gurU dy h`t ivc, gurU dI sMgiq ivc [ smwie—itikAw rihMdw hY 
[ kyh—iksy ƒ [ ijsih prwpiq—ijs dy BwgW ivc ilKI hY pRwpqI [ dyih—qUM dyNdw hYN (hy 
pRBU!) [2[ 

cwiK—c`K ky [ qy—qoN, pwsoN [ swdu—suAwd, Awnμd [ eIq aUq—ies lok ivc qy prlok 
ivc [ kq—ikqy BI [ gIDw—ig`Jw hoieAw [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm-AMimRq pINdw hY auh aus rs ivc pUrn qOr 



 

qy msq rihMdw hY auh aus nwm-rs dw AwiSk bx jWdw hY, aus ƒ dunIAw dy hor swry rs 
(nwm-rs dy twkry qy) iP`ky jwpdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm-AMimRq pIx vwlw mnu`K (nwm-rMg ivc) sdw hI rMigAw rihMdw 
hY (ikauNik nwm-rs dw Asr kdy dUr nhIN huMdw, ies qoN ibnw dunIAw dy pdwrQW dy) hor hor 
rsW dw Asr iek iKn ivc auqr jWdw hY [ prmwqmw dy nwm-rs dy mqvwly mnu`K dy mn 
ivc sdw Awnμd itikAw rihMdw hY, pr dunIAw dy pdwrQW dy svwdW ivc ipAW icMqw Aw 
dbWdI hY [1[ 

(hy BweI! hir-nwm-rs dunIAw dy Dn-pdwrQ dy v`ty ivc nhIN iml skdw) prmwqmw dy 
nwm-rs dw mu`l (Dn-pdwrQ dI Skl ivc) ibAwn hI nhIN kIqw jw skdw [ ieh nwm-rs 
gurU dy h`t ivc (gurU dI sMgiq ivc) sdw itikAw rihMdw hY [ l`KW k®oVW rupey id`iqAW BI 
ieh iksy ƒ iml nhIN skdw [ hy pRBU! ijs mnu`K dy BwgW ivc qUM ies dI pRwpqI ilKI hY 
ausy ƒ hI qUM Awp hI dyNdw hYN [2[ 

hy nwnk! (ieh nwm-rs) c`K ky (koeI ies dw svwd ibAwn nhIN kr skdw [ jy koeI jqn 
kry qW) hYrwn ipAw huMdw hY (ikauNik auh Awpxy Awp ƒ ies rs dw Asr ibAwn krn qoN 
AsmrQ vyKdw hY) [ ies hir-nwm-rs dw Anμd gurU pwsoN hI pRwpq huMdw hY (ijs ƒ iek 
vwrI ies dI pRwpqI ho geI auh) ies lok qy prlok ivc (iksy BI hor pdwrQ dI ^wqr) 
ies nwm-rs ƒ C`f ky nhIN jWdw, auh sdw hir-nwm-rs ivc hI msq rihMdw hY [3[27[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿਮਟਾਵੈ ਛੁਟਕੈ ਦੁਰਮਿਤ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਣੀ ਸੇਵ 
ਕਮਾਵਿਹ ਤਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹੋਵਿਹ ਮਿਨ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੁ ੰਦਿਰ ਸਾਧੂ ਬਚਨ ਉਧਾਰੀ ॥ ਦੂਖ ਭੂ ਖ ਿਮਟੈ 
ਤੇਰੋ ਸਹ ਸਾ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਤੂੰ ਸੁਖਮਿਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਪ ਖਾ ਿ ਰ ਕਰਉ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਆ ਤਮ 
ਸੁਧੁ ਿਬਖੁ ਿਤਆਸ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਿਸ ਦਾਸਰੀ ਤ ਾ ਪਾਵਿਹ ਸੋ ਭਾ ਹਿਰ ਦੁਆਰੀ ॥੨॥ 
ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਿਬਉਹਾਰਾ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਭਗਿਤ ਹੋਇ ਤੁ ਮçਾਰੀ ॥ ਜੋ ਇਹੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਕਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸੋ 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੩॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 377} 
pdArQ:- imtwvY—imtw dyNdw hY [ CutkY—mu`k jWdI hY [ durmiq—BYVI miq [ ApunI 
DwrI—AwpxI hI pYdw kIqI hoeI [ kmwvih—jy qUM kryN [ min—mn ivc [1[ 

suMdir—hy suMdrI! hy sohxI jIv-iesqRI! swDU bcn—gurU dy bcn [ auDwrI—auDwir, (Awpxy 
Awp ƒ sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bcw lY [ shsw—shm [ suKmin—ijs dy mn ivc 
Awqmk Awnμd v`s irhw hY [ nwrI—hy jIv-iesqRI! [1[rhwau[ 

pKwir—pKwil, Do ky [ krau—qUM kr [ suDu—pivqR [ ibKu—zhr (mwieAw dy moh dw zhr 
jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [ ipAws—iqRSnw, qRyh [ invwrI—dUr krdI hY [ 
dwis—dwsI [ dwsrI—inmwxI ijhI dwsI [ duAwrI—duAwir, dr qy [2[ 



 

Acwr—(imQIAW hoeIAW Dwrimk rsmW dw) krnw [ ibauhwrw—ivhwr, in`q dI rihxI [ 
mwin—mMn [ mMqRü—aupdyS [ Baujlu—sMswr-smuMdr [3[ 

ArQ:- hy suMdrI! hy Awpxy mn ivc Awqmk Awnμd itkweI r`Kx dI cwhvwn jIv-iesqRI! 
gurU dy bcn sux ky (Awpxy Awp ƒ sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bcw [ (gurU dI bwxI dI 
brkiq nwl) qyrw du`K imt jwiegw qyrI mwieAw dI Bu`K imt jwiegI qUM Awqmk Anμd mwxyNgI 
[1[rhwau[ 

hy suMdrI! jy qUM mwx iqAwg ky pRBU dI syvw-BgqI kryNgI qW pRIqm-pRBU dy mn ivc ipAwrI 
l`gyNgI, (gurU dw aupdyS qyry AMdroN) kwm k®oD loB moh ƒ imtw dyvygw, qyrI AwpxI hI pYdw 
kIqI hoeI BYVI miq (qyry AMdroN) mu`k jwiegI [1[ 

hy suMdrI! gurU dy crn Do ky gurU dI (d`sI) syvw kirAw kr, qyrw Awqmw pivqR ho jwiegw 
(ieh syvw qyry AMdroN Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwly mwieAw-moh dy) zhr ƒ dUr kr 
dyvygI, mwieAw dI iqRSnw ƒ imtw dyvygI [ (hy suMdrI!) jy qUM prmwqmw dy syvkW dI dwsI bx 
jweyN inmwxI ijhI dwsI bx jweyN qW qUM prmwqmw dI hzUrI ivc soBw-Awdr hwsl kryNgI 
[2[ 

(hy suMdrI!) iehI kuJ qyry vwsqy Dwrimk rsmW dw krnw hY iehI qyrw in`q dw ivhwr cwhIdw 
hY, prmwqmw dI rzw ƒ isr-m`Qy qy mMn (ies qrHW kIqI hoeI) qyrI pRBU-BgqI (pRBU-dr qy 
prvwn) ho jwiegI [ 

hy nwnk! jyhVw BI mnu`K ies aupdyS ƒ kmWdw hY (Awpxy jIvn ivc vrqdw hY) auh sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [3[28[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ ਭਈ ਪਰਾਪਿਤ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਿਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ 
॥ ਅਵਿਰ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਿਕਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ ਸਰੰਜਾਿਮ ਲਾਗੁ 
ਭਵਜਲ ਤਰ ਨ ਕੈ ॥ ਜਨਮੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਾਤ ਰੰਿਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ 

ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਕੀ 
ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- dyhurIAw—sohxI dyhI [ mwnuK dyhurIAw—mnu`Kw jnm dI sohxI dyhI [ brIAw—
vwrI [ Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor hor [1[ 

srMjwim—srMjwm ivc, Awhr ivc [ lwgu—l`g [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qrn kY 
srMjwim—qrn dy Awhr ivc [ ibRQw jwq—ivArQ jw irhw hY [ rMig—rMg ivc, ipAwr 
ivc, moh ivc [1[rhwau[ 

sMjmu—(ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw) jqn [ swD—sMq-jn [ hir rwieAw—hy pRBU 
pwqSwh! nwnk—hy nwnk! nIc krMmw—mMd-krmI [ srmw—Srm, lwj [2[ 



 

ArQ:- (hy BweI!) sMswr-smuMdr ivcoN (shI-slwmiq Awqmk jIvn lY ky) pwr lμGx dy 
Awhr ivc (BI) l`g [ mwieAw dy moh ivc (Ps ky) qyrw mnu`Kw jnm ivArQ jw irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! qYƒ mnu`Kw jnm dy sohxy srIr dI pRwpqI hoeI hY, iehI hY smw prmwqmw ƒ imlx 
dw [ qyry hor hor kMm (prmwqmw ƒ imlx dy rsqy ivc) qyry iksy kMm nhIN Awauxgy [ (ies 
vwsqy) swD sMgiq ivc (BI) bYiTAw kr (qy auQy) isr& prmwqmw dy nwm dw Bjn kirAw 
kr [1[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU pwqSwh! mYN koeI jp nhIN kIqw, mYN koeI qp nhIN kIqw, mYN koeI 
sMjm nhIN swiDAw; mYN ieho ijhw koeI hor Drm BI nhIN kIqw (mYƒ iksy jp qp sMjm Awidk 
dw shwrw-mwx nhIN hY) [ hy pRBU-pwqSwh! mYN qW qyry sMq jnW dI syvw krn dI jwc BI nwh 
is`KI [ mYN bVw mMd-krmI hW (pr mYN qyrI srn Aw ipAw hW) srn pey dI myrI lwj r`KIN 
[2[29[ 

not:- nμbr 29 qoN do bMdW vwly Sbd SurU hoey hn jo nμbr 34 qk igxqI ivc 6 hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਦੂਜਾ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤੂੰ ਸਾਜਨੁ ਸੰਗੀ ਪ ਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ 
ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਡਰਾਹੀ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ ਬੈਠਤ ਊਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਤੂੰ 
ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ਅ ਗਿਨ ਸਾਗਰ ਿਵਕਰਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ 

ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਹਮ ਤੁ ਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- Avru—hor [ mwhI—ivc [ sMgI—swQI [ jIA—hy ijMdy! kwhy frwhI—ikauN 
frdI hYN? [1[ 

Et—Awsrw [ sws—swh [ igrwsw—igrwhI [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! ivkrwlw—frwauxw [ swgr—smuMdr [ bwl—b`cy [ gupwlw—hy gopwl! [2[ 

ArQ:- hy gopwl! mYƒ qyrw hI shwrw hY, mYƒ qyrI shwieqw dI Aws rihMdI hY [ (hy pRBU! 
myhr kr) bYTidAW, auTidAW, su`iqAW, jwgidAW, hryk swh nwl, hryk igrwhI dy nwl mYƒ 
qUM kdy BI nwh Bu`l [1[rhwau[ 

hy myrI ijMdy! qUM ikauN frdI hYN? (hr vyly ieauN Ardws kirAw kr—) hy pRBU! qYQoN ibnw 
myrw koeI hor shwrw nhIN, qUM sdw myry mn ivc v`sdw rhu [ qUM hI myrw s`jx hYN, qUM hI myrw 
swQI hYN qUM hI myrw mwlk hYN [1[ 

hy pRBU! ieh A`g dw smuMdr (sMswr bVw) frwauxw hY (ies qoN bcn leI) mYƒ AwpxI srn 
ivc sdw itkweI r`K [ hy gupwl! hy siqgur! hy nwnk dy suK-dwqy pRBU! mYN qyrw (AM\wx) 
b`cw hW [2[30[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਲੀਨੇ ਪਰ੍ਭੂ ਛਡਾਇ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਤਾਪੁ ਮੁਆ ਿਬਖੁ 
ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਲਾ ਤਾਊ ਕਛੂ ਨ ਿਬਆਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਡਾਕੀ ਕੋ ਿਚਿਤ ਕਛੂ ਨ 
ਲਾਗੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾ ਇ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਹੋਏ ਆਿਪ ਸਹਾਇ ॥ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ 
ਿਨਿਤ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਿਮਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- hir jn—prmwqmw dy Bgq [ Cfwie lIny—bcw ley hn [ isau—nwl [ 
qwpu—(mwieAw dy moh dw) qwp [ ibKu—zhr [ ibKu Kwie—zhr Kw ky [1[rhwau[ 

qwaU—qwau, qwp {not:- ies Sbd ivc mwieAw dy pRBwv ƒ mlyrIey qwp nwl aupmw id`qI hY 
[ mlyrIey ivc pihlW kWbw iCVdw hY qy Bwry k`piVAW dI loV pYNdI hY [ iPr PUk ky qwp cVH 
jWdw hY} [ pwlw qwaU kCU n—nwh kWbw nwh qwp (nwh mwieAw dw lwlc Aqy nwh koeI 
shm) [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ fwkI ko kCU—mwieAw fYx dw kuJ BI (pRBwv) [ 
iciq—ic`q auqy [1[ 

sMq—gurU [ pRswid—ikrpw nwl [ shwie—shweI [ inDwn—^zwny [ shsw—shm [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw Awpxy BgqW ƒ (mwieAw-fYx dy pMjy qoN) Awp bcw lYNdw hY [ 
(gurU dI ikrpw nwl) myrw mn BI pRIqm-prmwqmw nwl ig`iJAw hY, myrw BI (mwieAw dw) 
qwp (ieauN) mu`k igAw hY (ijvyN koeI pRwxI) zhr Kw ky mr jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw ilAW (mnu`K dy) ic`q qy (mwieAw-) fYx dw 
koeI zor nhIN cVHdw [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky nwh mwieAw dw lwlc 
zor pw skdw hY, nwh mwieAw dw shm dbwau pWdw hY [1[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw myry auqy) dieAwvwn ho igAw hY (mwieAw fYx qoN 
bcx leI myrw) Awp shweI bixAw hoieAw hY [ hux (gurU dI ikrpw nwl) nwnk (mwieAw 
dw) shm qy du`K dUr kr ky guxW dy ^zwny prmwqmw dy gux sdw gWdw rihMdw hY [2[31[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾ ਉ ॥ ਸੁ ਖ ਪਾਏ ਦੁਖ ਿਬਨਿਸਆ ਥਾਉ ॥੧॥ ਤਾ ਪੁ 
ਗਇਆ ਬ ਚਿ ਨ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸਿਭ ਿਮਟੇ ਿਵਸੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲ ਸੁ ਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- AauKDu—dvweI [ ko—dw [ duK Qwau—duKW dw QW, du`KW dw somw (mwieAw dw 
moh) [1[ 

bicn—bcn dI rwhIN, aupdyS nwl [ Andu—Anμd [ siB—swry [ ivsUry—icMqw, i&kr 
[1[rhwau[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ sgl—swry [ min—mn ivc [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-dvweI KwDI (aus dy AMdroN mwieAw dw 



 

moh) du`KW dw somw su`k igAw Aqy aus ny Awqmk Awnμd mwx ley [1[ 

(hy BweI!) pUry gurU dy aupdyS dI brkiq nwl (nwm-dvweI Kw ky mwieAw dy moh dw) qwp 
lih jWdw hY, Awqmk-Awnμd pYdw huMdw hY, swry icMqw i&kr imt jWdy hn [1[rhwau[ 

hy nwnk! (gurU dy aupdyS rwhIN) ijs ijs mnu`K ny prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc ismirAw, 
auhnW sBnW ny Awqmk Awnμd pRwpq kIqw [2[32[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬñਛ ਤ ਨਾਹੀ ਸੁ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ ਿਬਨੁ ਹੁਕਮੈ ਿਕਉ ਬੁਝੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਠੰਢੀ ਤਾਤੀ 
ਿਮਟੀ ਖਾ ਈ ॥ ਓਹੁ ਨ ਬਾ ਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਭਉ ਪਾਿਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- bWCq nwhI—psMd nhIN krdw [ su bylw—auh vylw, mOq dw vylw [ ikau bUJY—
ikvyN smJy? nhIN smJ skdw [ buJweI—smJwieAW [1[ 

TMfI KweI—pwxI Kw jWdw hY, pwxI ivc roiVHAw jWdw hY [ qwqI KweI—A`g swV dyNdI hY [ 
imtI KweI—im`tI Kw jWdI hY [ Eh—auh jIv-Awqmw [ bwlw—bwlk [ BweI—hy BweI! 
[1[rhwau[ 

swD—gurU [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Bau—fr [ pwir prweI—pwr lμG jWdw hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! jIvwqmw (prmwqmw dI AMS hY jo) nwh kdy bwlk hY qy nwh kdy bu`Fw hY 
(auh kdy nhIN mrdw [ srIr hI kdy bwlk hY kdy jvwn hY, kdy bu`Fw hY qy iPr mr jWdw hY 
[ mry srIr ƒ) jl-pRvwh kIqw jWdw hY, A`g swV dyNdI hY jW (d`ibAW) im`tI Kw jWdI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs ƒ koeI BI psMd nhIN krdw, mOq dw auh smw zrUr Aw jWdw hY (mnu`K iPr 
BI nhIN smJdw ik mOq zrUr AwauxI hY) jd prmwqmw dw hukm nwh hovy jIv ƒ ikqnw 
smJwE ieh nhIN smJdw [1[ 

hy dws nwnk! gurU dI srn ipAW hI, gurU dI ikrpw nwl hI mnu`K (mOq dy) fr-shm qoN pwr 
lμG skdw hY [2[33[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਿਨਿਤ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸੀਤਲ ਸñਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ਸਭੇ ਮਨ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥੨॥੩੪॥ ਦੂਜੇ ਘਰ ਕੇ 
ਚਉਤੀ ਸ ॥{ਪੰਨਾ 378} 
pdArQ:- Awqm prgwsu—Awqmk jIvn dw cwnx, ieh cwnx ik Awqmk jIvn ikvyN 



 

jIvIdw hY [1[ 

iniq—sdw [ mn—hy mn! iklivK—pwp [1[rhwau[ 

krm—Bwg [ Byty—imldw hY [2[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ hy mn! (nwm dI brkiq nwl) qyry 
swry pwp dUr ho jwxgy, qyrw Awpw TMfw-Twr ho jwiegw, qyry AMdr SWqI pYdw ho jwiegI, qUM 
sdw Awqmk Awnμd mwxdw rhyNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swD sMgiq ivc rih ky ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy crnW ivc itikAw rihMdw 
hY aus ƒ sdw kwiem rihx vwlw Awqmk jIvn dw cwnx iml jWdw hY [1[ 

(pr) hy nwnk! AwK, ijs mnu`K dy pUry Bwg jwgdy hn auh hI siqgurU ƒ imldw hY qy sB 
guxW nwl BrpUr prmwqmw ƒ imldw hY [2[34[ 

not:- dUjy Gr ky cauqIs [ AwrMB ivc isr-lyK AwieAw sI—Gru 2 mhlw 5 [ Gr dUjy dy 
sMgRih ivc 34 Sbd hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਬੇਲੀ ॥ ਪੀੜ ਗਈ ਿਫਿਰ ਨਹੀ ਦੁਹੇਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਚਰਨ ਸੰਿਗ ਮੇਲੀ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆ ਨੰਦ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਤੋਲੀ ॥ 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ॥੨॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 378-379} 
pdArQ:- jw kw—ijs (mnu`K) dw [ bylI—mddgwr, shweI [ suAwmI—mwlk [ duhylI—
duKI, du`K BrI [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ shj—Awqmk Afolqw [ suhylI—suKI, suK-BrI [1[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ gwie—gw ky [ AqolI—jo qolI n jw sky, ijs dy brwbr dI 
koeI hor cIz nwh iml sky [ AmolI—ijs dw mu`l nwh pY sky [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) sB jIvW dw mwlk hir pRBU ijs mnu`K dw mddgwr bx jWdw hY, aus dw 
hryk iksm dw du`K-drd dUr ho jWdw hY aus ƒ muV kdy duK Gyr nhIN skdy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs jIv ƒ prmwqmw ikrpw kr ky Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY aus dy AMdr 
suK Awnμd Awqmk Afolqw Aw v`sdy hn aus dw jIvn suKI ho jWdw hY [1[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc prmwqmw dy gux gw ky prmwqmw dw ismrn kr ky (mnu`K dw 
jIvn ieqnw au~cw ho jWdw hY ik aus dy) brwbr dw koeI nhIN iml skdw, aus dI kImq dw 
koeI nhIN l`B skdw [2[35[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਏ ਖੇਲਤ ਸਿਭ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ 
ਧਰਮੁ ਸਚੁ ਇਹ ਅਪੁਨੈ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਵਾਰੇ ॥੧॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੂਕੇ ਸਿਭ ਭਾ ਰੇ ॥ ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਭਇਓ 



 

ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਰਹੈ ਮਨੂਆ ਸਗਲ ੇ 
ਦੀਸਿਹ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਭ ਮਧੇ ਰਿਵਆ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਦਾਨੁ ਦੇਤ ਸਿਭ ਜੀਅ ਸਮçਾਰੇ ॥ ੨॥ ਏਕੋ ਏ ਕੁ 
ਆਿਪ ਇਕੁ ਏਕੈ ਏਕੈ ਹੈ ਸਗਲਾ ਪਾਸਾ ਰੇ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹੋਏ ਸਗਲ ਸਾਧ ਜਨ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਬਹੁਤੁ 
ਉਧਾਰੇ ॥੩॥ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਿਬਅੰਤ ਗੁਸਾ ਈ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੇ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਿ ਕਰ੍ ਪ ਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ 
ਨਾਨਕ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੪॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 379} 
pdArQ:- md—AhMkwr [ mqsr—eIrKw [ ey—ieh swry {bhu-vcn} [ siB—swry [ 
jUAY—jUey ivc [ BIqir—AMdr [ vwry—lY AWdy [1[ 

cUky—mu`k gey [ Bwry—izMmyvwrIAW [ guir—gurU ny [ iKn mih—bVI hI CyqI [1[rhwau[ 

rynu—crn-DUV [ mnUAw—mn [ dIsih—id`sdy hn [ mDy—ivc [ sm@wry—sMBwl krdw hY 
[2[ 

eykY pwswry—ie`k pRBU dw hI iKlwrw [ swD jn—Bly mnu`K [ auDwry—(ivkwrW qoN) bcw ley 
[3[ 

gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ gusweI—isRStI dw mwlk [ pwrwvwry—pwr 
Avwr, pwrlw bMnw qy aurlw bMnw [ qy—qoN, nwl [ kau—ƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) swD sMgiq ivc iml bYiTAW mn pivqR ho jWdw hY, (swD sMgiq ivc bYTx 
vwly ƒ) pUry gurU ny iek iKn ivc (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw, aus dy jnm mrn 
dy gyV mu`k gey aus dIAW (Awpxy Awp Awpxy isr auqy leIAW) izMmyvwrIAW mu`k geIAW 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc iml bYTdw hY auh) kwm, k®oD, mwieAw dw moh, 
AhMkwr, eIrKw—iehnW swry ivkwrW ƒ (mwno) jUey dI bwzI ivc Kyf ky hwr dyNdw hY Aqy sq 
sMqoK dieAw Drm s`c—iehnW guxW ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc lY AwauNdw hY [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K sMgiq ivc bYTdw hY aus dw) mn sBnW dI crn-DUV bx jWdw hY aus 
ƒ (isRStI dy) swry jIv ipAwry im`qr id`sdy hn (aus ƒ pRq`K id`sdw hY ik) ipAwrw 
pwlxhwr pRBU sB jIvW ivc mOjUd hY qy sB jIvW ƒ dwqW dy dy ky sB dI sMBwl kr irhw hY 
[2[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc AwauNdy hn) prmwqmw dw nwm ismr ismr ky auh swry 
mnu`K gurmuiK bx jWdy hn, iek prmwqmw dy nwm dw iDAwn Dr ky auh hor AnykW ƒ ivkwrW 
qoN bcw lYNdy hn (auhnW ƒ inScw bx jWdw hY ik swry sMswr ivc) prmwqmw Awp hI Awp 
v`s irhw hY, ieh swrw jgq aus ie`k prmwqmw dw hI iKlwrw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy fUMGy pRBU! hy v`fy ijgry vwly pRBU! hy byAMq gusweIN! qyry guxW dw AMq 
nhIN pY skdw, qyrI hsqI dw aurlw qy pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, jyhVw BI koeI jIv qyry 



 

gux gWdw hY, jyhVw BI koeI qyrw nwm ismr ismr ky qyry A`gy isr invWdw hY auh ieh sB 
kuJ qyrI myhr nwl hI krdw hY [4[36[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਿਬਅੰਤੁ ਅਿਵਗਤੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਇਹੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਿ ਕਆ ਹ ਮ ਜੰਤ ਕਰ ਹ 
ਚਤੁਰਾਈ ਜñ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁਝੈ ਮਝਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਪਨ ੇ ਬਾਿਲਕ ਰਾਖਹੁ ਲੀਲਾ ਧਾਿਰ ॥ ਦੇਹੁ 
ਸੁਮਿਤ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅ ਪ ਾ ਰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੈਸੇ ਜਨਿਨ ਜਠਰ ਮਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ 

ਓਹੁ ਰਹਤਾ ਨਾਮ ਅਧਾਿਰ ॥ ਅਨਦੁ ਕਰੈ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮçਾਰੈ ਨਾ ਪੋਹੈ ਅਗਨਾਿਰ ॥੨॥ ਪਰ ਧਨ ਪ ਰ 
ਦਾਰਾ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਇਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੇਵੀ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਆਧਾਿਰ 
॥੩॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਮੰਦਰ ਮਹਲਾ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਨਾ ਕੋਈ ਸੰਗਾਿਰ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਵਿਹ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਜਨ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਰ ॥੪॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 379} 
pdArQ:- Aivgqu—{AÒX#q} AidRSt [ Agocru—{A-go-cru} jo igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry hY [ Awkwru—id`sdw sMswr [ krh—AsI krIey [ quJY mJwir—qyry (hukm dy) 
AMdr [1[ 

lIlw—Kyf, coj [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ Agm—{AgMX} AphuMc [1[rhwau[ 

jnin—mW [ jTr—pyt [ ADwir—Awsry [ swis swis—hryk swh dy nwl [ Agnwir—
A`g [2[ 

dwrw—iesqRI [ invwir—dUr kr [ kml—kOl-Pu`l [ syvI—syvIN, mYN syvw krW [ ird—
ihrdw [ AwDwir—Awsry nwl [3[ 

sMgwir—sMg jwx vwlw [ jIvih—qUM jIaUNdw hYN [ klI kwl mih—jgq ivc {not:- swDwrx 
hwlq ivc ‘kiljug’ vriqAw hY ikauNik ijs jug ivc siqgurU jI Awey aus dw nwm 
‘kiljug’ pRisD hY [ ieQy ‘klI-kwl’ qoN Bwv hY ‘sMswr, jgq’} [ sm@wir—sMBwl, ihrdy 
ivc pRo r`K [4[ 

ArQ:- hy myry siqgur! hy myry AphuMc qy byAMq Twkur! Awpxy b`icAW ƒ Awpxw kOqk vrqw 
ky (ivkwrW qoN) bcweI r`K [ mYƒ suc`jI miq dyh mYN sdw qyry gux gWdw rhW [1[rhwau[ 

(hy Twkur!) qUM byAMq hYN qUM AidRSt hYN, qUM igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN, ieh id`sdw 
jgq swrw qyrw hI ricAw hoieAw hY [ AsI qyry pYdw kIqy hoey jIv qyry swhmxy AwpxI 
ilAwkq dw kIh ivKwvw kr skdy hW? jo kuJ ho irhw hY sB qyry hukm AMdr ho irhw hY [1[ 

(hy Twkur! ieh qyrw hI coj hY ijvyN) jIv mW dy pyt ivc rihMdw hoieAw qyry nwm dy Awsry 
jIaUNdw hY (mW dy pyt ivc) auh hryk swh dy nwl (qyrw nwm) Xwd krdw hY qy Awqmk Awnμd 
mwxdw hY aus ƒ mW dy pyt dI A`g syk nhIN ApVw skdI [2[ 

(hy Twkur! ijvyN qUM mW dy pyt ivc r`iKAw krdw hYN iqvyN hux BI) prwieAw Dn, prweI 



 

iesqRI, prweI inMdw—iehnW ivkwrW nwloN myrI pRIiq dUr kr [ (myhr kr) pUry gurU dw 
Awsrw lY ky mYN qyry sohxy crnW dw iDAwn Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KW [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) Gr mMdr mhl-mwVIAW jyhVy BI qYƒ id`s rhy hn iehnW 
ivcoN koeI BI qyry nwl (AMq vyly) nhIN jwiegw [ (ies vwsqy) jd qk qUM jgq ivc jIaUNdw 
hYN prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc pRo r`K (iehI AslI swQI hY) [4[37[ 

not:- iehnW iqMn SbdW dy SurU ivc ieh nhIN d`isAw igAw ik iehnW ƒ iks ‘Gr’ ivc 
gwvxw hY [ pihly 34 Sbd ‘Gru 2’ dy sn [ AgWh ‘Gru 3’ c`l ipAw hY [ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਕ ਜੋਬਨ ਿਗਰ੍ਹ ਸੋ ਭਾ ਰੂਪਵੰਤੁ ਜਆਨੀ 
॥ ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਹਸਤੀ ਅਰੁ ਘੋੜੇ ਲ ਾ ਲ ਲਾਖ ਬੈ ਆਨੀ ॥ ਆਗੈ ਦਰਗਿਹ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਛੋਿਡ ਚਲੈ 
ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਏਕ ਿਬਨਾ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵ ਤ ਜਾਗਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ 
ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਬਿਚਤਰ੍ ਸੁੰਦਰ ਆਖਾੜੇ ਰ ਣ ਮਿਹ ਿਜਤੇ ਪਵਾੜੇ ॥ ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ 
ਬੰਧਉ ਛੋਡਉ ਮੁਖ ਤੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਛੋਿਡ ਚਿਲਆ ਏਕ ਿਦਹਾੜੇ ॥੨॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਿਤ ਬਹੁ ਕਰਤਾ ਕਰਣੈ ਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਆਿਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ਤਤੁ ਸਬਦੁ ਨ 
ਪਛਾਨੈ ॥ ਨñਗਾ ਆਇਆ ਨñਗੋ ਜਾ ਸੀ ਿਜਉ ਹ ਸਤੀ ਖਾਕੁ ਛਾਨੈ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਨਹੁ ਸਿਭ ਮੀਤਾ 
ਝੂਠਾ ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਡੂਬੇ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮ ੁ ਏ ਗਵਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥{ਪੰਨਾ 379-380} 
pdArQ:- imlk—jIvn, Buieˆ [ igRh—Gr [ rUpvMqu—rUp vwlw [ jouAwnI—{Asl l&z 
‘juAwnI’ hY, ieQy ‘joAwnI’ pVHnw hY} [ drbu—Dn {dàÒX} [ hsqI—hwQI [ bY—mu`l ^rId 
ky [ AwnI—lY AWdy [ kwim—kMm ivc [1[ 

kwhy—ikauN? [1[rhwau[ 

bicqR—Ascrj [ AwKwVy—ipV [ ijqy—ij`q ley [ pvwVy—JgVy [ hau—mYN [ bMDau—mYN 
bMnHdw hW [ Cofau—CofauN, mYN C`fdw hW [ eyv—ies qrHW [ qy—qoN [ bbwVy—bkdw hY, 
vwhI-qbwhI boldw hY [2[ 

jugiq bhu—AnykW qrIikAW nwl [ jwsI—clw jwiegw [ Kwku—im`tI [3[ 

siB—swry [ JUTw—nwsvMq [ pswrw—iKlwrw [ Kip Kip—^uAwr ho ho ky [ imil—iml ky 
[ swic nwim—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) iek prmwqmw qoN ibnw iksy hor ivc pRIiq nhIN joVnI cwhIdI [ 
auTidAW bYTidAW su`iqAW jwgidAW sdw hI sdw hI prmwqmw ivc hI suriq joVI r`KxI 
cwhIdI hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) hkUmiq, zmIn dI mwlkI, jobn, Gr, ie`zq, suMdrqw, juAwnI, bhuq Dn, hwQI 
Aqy GoVy (jy ieh sB kuJ iksy mnu`K dy pws hovy), jy l`KW rupey ^rc ky (kImqI) lwl mu`l lY 
Awvy (qy iehnW pdwrQW dw mwx krdw rhy), pr AgWh prmwqmw dI drgwh ivc (iehnW 
ivcoN koeI BI cIz) kMm nhIN AwauNdI [ (iehnW pdwrQW dw) mwx krn vwlw mnu`K (iehnW 
sBnW ƒ ieQy hI) C`f ky (ieQoN) qur pYNdw hY [1[ 

jy koeI mnu`K bVy Ascrj sohxy ipV (Bwv, kuSqIAW) ij`qdw hY jy auh rxBUmI ivc jw ky 
(bVy bVy) JgVy-lVweIAW ij`q lYNdw hY qy Awpxy mUMh ieauN vwhI-qbwhI BI boldw hY ik mYN 
(Awpxy vYrIAW ƒ) mwr skdw hW mYN (auhnW ƒ) bMnH skdw hW (qy jy jI cwhy qW auhnW ƒ kYd 
qoN) C`f BI skdw hW (qW BI kIh hoieAw?) Awi^r iek idn prmwqmw dw hukm AwauNdw hY 
(mOq Aw jWdI hY, qy) ieh sB kuJ C`f ky ieQoN qur pYNdw hY [2[ 

jy koeI mnu`K (hornW ƒ ivKwx leI) AnykW iksmW dy (imQy hoey) Dwrimk kMm krdw hovy pr 
isrjxhwr pRBU nwl sWJ nwh pwey, jy hornW ƒ qW (Drm dw) aupdyS krdw rhy pr Awpxw 
Dwrimk jIvn nwh bxwey, qy prmwqmw dI is&iq swlwh dI bwxI dI swr n smJy, qW auh 
^wlI-h`Q jgq ivc AwauNdw hY qy ieQoN ^wlI-h`Q hI qur pYNdw hY (aus dy ieh ivKwvy dy 
Dwrimk kMm ivArQ hI jWdy hn) ijvyN hwQI (ieSnwn kr ky iPr Awpxy auqy) im`tI pw lYNdw 
hY [3[ 

hy sMq jno! hy s`jxo! hy im`qro! swry sux lvo, ieh swrw jgq-iKlwrw nwsvMq hY [ jyhVy 
mUrK in`q ieh AwKdy rhy ik ieh myrI mwieAw hY ieh myrI jwiedwd hY auh (mwieAw-moh dy 
smuMdr ivc) fu`by rhy qy ^uAwr ho ho ky Awqmk mOq shyVdy rhy [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny siqgurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm ismirAw, sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw dy nwm ivc juV ky (ies sMswr-smuMdr qoN) aus dw pwr-auqwrw ho igAw 
[4[1[38[ 

not:- ‘Gru 3’ dw ieh pihlw Sbd hY hux qk ku`l 38 Sbd mhlw 5 dy Aw cuky hn [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਰ੍ਮ ਮਿਹ ਸੋ ਈ ਸਗਲ ਜ ਗਤ ਧੰਧ ਅ ੰ ਧ ॥ 
ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਿਰ ਜਨੁ ॥੧॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮਗਨ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਕੋਊ ਿਤਆਗੈ ਿਵਰਲਾ ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ਹਿਰ ਸੰਤ ਮੰਤ ॥ ਕੋ ਊ ਲਾਗੈ ਸਾਧੂ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਜਾ ਗੇ ਿਗਆਨ ਰੰਿ ਗ 
॥ ਵਡਭਾਗੇ ਿਕਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥{ਪੰਨਾ 380} 
pdArQ:- BRm—Btkx [ soeI—su`qI hoeI [ sgl—swrI (lukweI) [ AMD—AMnHI [ koaU—
koeI ivrlw [1[ 

mohnI—mn ƒ moh lYx vwlI mwieAw [ mgn—msq [ ipRA—ipAwrI [ pRwn—ijMd [2[ 

AwnUp—suMdr [ mMq—aupdyS [ swDU—gurmuiK mnu`K [3[ 



 

sMig—sMgiq ivc [ swDU—gurU [ rMig—rMg ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jgq dy DMiDAW ivc AMnHI hoeI hoeI swrI lukweI mwieAw dI Btkxw ivc 
su`qI hoeI hY [ koeI ivrlw prmwqmw dw Bgq (ies moh dI nINd ivcoN) jwg irhw hY [1[ 

(hy BweI!) mn ƒ moh lYx vwlI blI mwieAw ivc lukweI msq peI hY, (mwieAw nwl ieh) 
pRIq ijMd nwloN BI ipAwrI l`g rhI hY [ koeI ivrlw mnu`K (mwieAw dI ies pRIiq ƒ) C`fdw 
hY [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy sohxy suMdr crnW ivc, sMq jnW dy aupdyS ivc, koeI ivrlw gurmuiK 
mnu`K ic`q joVdw hY [3[ 

hy nwnk! koeI BwgW vwlw mnu`K ijs auqy pRBU dI ikrpw ho jwey, gurU dI sMgiq ivc Aw ky 
(gurU dy b^Sy) igAwn dy rMg ivc (rMgIj ky, mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwgdw rihMdw hY 
[4[1[39[ 

not:- ‘Gru 5’ dw ieh pihlw Sbd hY [ mhlw 5 dy kul Sbd 39 Aw cuky hn [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਮਿਨ 
ਸੋਈ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਜਨ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਣ 
ਗਾਵਿਹ ॥ ਮਸਲਿਤ ਮਤਾ ਿਸਆਣਪ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ 
ਤੁਮਾਰਾ ਿਪਆਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਗਾਇਆ 
॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਟੇਕ ਤੁਮçਾ ਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਤੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੇ ਸਾਹ 
ਭਲੇ ਭਗਵੰਤਾ ॥੩॥ ਭਰ ਮ ਮੋਹ ਧਰ੍ੋਹ ਸਿਭ ਿਨਕਸੇ ਜਬ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਵਰਤਿਣ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਕੀਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਰੰਿਗ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥੪੦॥{ਪੰਨਾ 380} 
pdArQ:- prvwnw—kbUl [ shju—Awqmk Afolqw [ min—mn ivc [ soeI—auhI, 
(prmwqmw dI rzw mMnxw hI) [ ry—hy BweI! [1[ 

rsik—rs lY lY ky, suAwd nwl [ gwvih—gWdy hn [ msliq—slwh-mSvrw [ mqw—
&Yslw [1[rhwau[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ iqRpiq—iqRpqI, sMqoK, r`j [ AGwie—r`j ky [ 
inDwnu—^zwnw [2[ 

kau—ƒ [ tyk—Awsrw [ BgvMqw—BwgW vwly [3[ 

Brm—Btkx [ DRoh—T`gI [ siB—swry [ inksy—inkl gey [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ nwmy—nwm ivc hI [ rMig—pRym nwl [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry dws muV muV suAwd nwl qyry gux gWdy rihMdy hn [ jo kuJ qUM Awp 



 

krdw hYN jo kuJ jIvW pwsoN krWdw hYN (aus ƒ isr-m`Qy qy mMnxw hI) qyry dwsW vwsqy isAwxp 
hY (Awqmk jIvn dI AgvweI leI) slwh-mSvrw qy &Yslw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY auh qyry syvkW ƒ (isr-m`Qy au~qy) prvwn huMdw hY, qyrI 
rzw hI auhnW dy mn ivc Awnμd qy Awqmk Afolqw pYdw krdI hY [ hy pRBU! qYƒ hI qyry dws 
sB kuJ krn Aqy jIvW pwsoN krwx dI qwkq r`Kx vwlw mMndy hn, qUM hI auhnW dI ingwh 
ivc byAMq hYN [ 

hy BweI! prmwqmw dy dwsW ƒ prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN id`sdw [1[ 

hy ipAwry pRBU! qyry dwsW vwsqy qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, swD sMgiq ivc bYT ky 
auh (qyry nwm dw) rs mwxdy hn [ (hy BweI!) ijnHW ny suKW dy ^zwny hrI dI is&iq-swlwh 
kIqI auh mnu`K guxW nwl BrpUr ho gey auhI mnu`K (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j gey iqRpq ho 
gey [2[ 

hy pRBU! hy suAwmI! ijnHW mnu`KW ƒ qyrw Awsrw hY auhnW ƒ koeI icMqw poh nhIN skdI [ hy 
suAwmI! ijnHW auqy qyrI myhr huMdI hY auh (nwm-Dn nwl) swhUkwr bx gey auh BwgW vwly bx 
gey [3[ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN hI koeI mnu`K prmwqmw dw drSn kr lYNdw hY (aus dy AMdroN) 
Btkxw moh, T`gIAW Awidk swry ivkwr inkl jWdy hn [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly 
prwmqmw dy nwm ƒ AwpxI roz dI vrqx bxw lYNdw hY, auh pRBU dy pRym-rMg ivc (rMgIj ky) 
prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [4[1[40[ 

not:- ‘Gru 6’ dy nvyN sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮ ਲ ੁ ਧੋਵੈ ਪਰਾਈ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ॥ ਈਹਾ ਸੁ ਖੁ ਨਹੀ ਦਰਗਹ 
ਢੋਈ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ ਿਨੰਦਿਕ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਪਹੁਿਚ ਨ ਸਾ ਕੈ ਕਾਹੂ ਬਾਤੈ 
ਆਗੈ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਿਨੰਦਕ ਬਪੁਰੇ ਕਾ ਿਕਆ ਓਹੁ ਕਰੈ ਿਬਚਾ ਰਾ 
॥ ਤਹਾ ਿਬਗੂਤਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਓਹੁ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰਾ ॥੨॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹੂੰ ਨਾਹੀ 

ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਨੰਦ ਕਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਿਤਉ ਸੰਤਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥ ਸੰਤਾ ਟੇਕ ਤੁਮਾਰੀ 
ਸੁਆਮੀ ਤੂੰ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਿਨੰਦਕ ਦੀਏ ਰੁੜਾਈ 
॥੪॥੨॥੪ ੧॥{ਪੰਨਾ 380-381} 
pdArQ:- mlu—pwpW dI mYl [ prweI—hornW dI [ eIhw—ies lok ivc [ FoeI—Awsrw, 
itkwxw [ jmpuir—jm dy ngr ivc [ jwie—jw ky [ pcwvY—^uAwr huMdw hY, du`KI huMdw hY 
[1[ 

inMdik—inMdk ny [ Aihlw—kImqI [ kwhU bwqY—iksy BI g`l ivc [ AwgY—prlok ivc 



 

[1[rhwau[ 

ikrqu—ipCly jnmW ivc kIqy mMd krmW dy sMskwrW dw iek`T [ pieAw—pyS ipAw, au~GV 
AwieAw [ bpurw—ivcwrw, bd-nsIb, mMd-BwgI [ qhw—aus QW, aus in`GrI Awqmk 
AvsQw ivc [ ibgUqw—^uAwr huMdw hY [ pih—pws [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ kq hUM—ikqy BI [ eyvYN—ieauN hI [3[ 

shweI—mddgwr [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) sMqW dI inMdw krn vwly mnu`K ny (inMdw dy kwrn Awpxw) kImqI mnu`Kw 
jnm gvw ilAw [ (sMqW dI inMdw kr ky auh ieh Aws krdw hY ik auhnW ƒ dunIAw dIAW 
nzrW ivc fyg ky mYN auhnW dy QW Awdr-sqkwr hwsl kr lvWgw, pr auh inMdk) iksy g`ly 
BI (sMq jnW) dI brwbrI nhIN kr skdw, (inMdw dy kwrn) AgWh prlok ivc BI aus ƒ 
Awdr dI QW nhIN imldI [1[rhwau[ 

(inMdk) dUijAW dI AnykW jnmW dy kIqy ivkwrW dI mYl DoNdw hY (qy auh mYl auh Awpxy mn dy 
AMdr sMskwrW dy rUp ivc iek`TI kr lYNdw hY, ies qrHW auh) Awpxy kIqy krmW dw mMdw Pl 
Awp hI Bogdw hY [ (inMdw dy kwrn aus ƒ) ies lok ivc suK nhIN imldw, prmwqmw dI 
hzUrI ivc BI aus ƒ Awdr dI QW nhIN imldI, auh nrk ivc A`pV ky duKI huMdw rihMdw hY 
[1[ 

pr inMdk dy BI v`s dI g`l nhIN (auh inMdw dy mMd krm qoN ht nhIN skdw, ikauNik) ipCly 
jnmW ivc kIqy krmW dy sMskwr aus mMd-BwgI inMdk dy p`ly pY jWdy hn (aus dy AMdr jwg 
pYNdy hn qy aus ƒ inMdw vl pRyrdy hn) [ inMdk AjyhI in`GrI hoeI Awqmk dSw ivc ^uAwr 
huMdw rihMdw hY ik auQy (Bwv, aus in`GrI dSw ivcoN k`Fx leI) koeI aus dI mdd nhIN kr 
skdw [ shwieqw vwsqy auh iksy kol pukwr krn jogw BI nhIN rihMdw [2[ 

Ksm-pRBU dI rzw ieauN hI hY ik (sMq jnW dI) inMdw krn vwly mnu`K ƒ ikqy BI au~cI 
Awqmk AvsQw pRwpq nhIN ho skdI (ikauNik auh au~cI Awqmk AvsQw vwilAW dI qW sdw 
inMdw krdw hY [ dUjy pwsy) ijauN ijauN koeI mnu`K sMq jnW dI inMdw krdw hY (aukweIAW nSr 
krdw hY) iqauN iqauN sMq jn ies ivc suK pRqIq krdy hn (auhnW ƒ Awpxy Awqmk jIvn 
dI pVqwl krn dw mOkw imldw rihMdw hY) [3[ 

hy mwlk-pRBU! qyry sMqW ƒ (jIvn-AgvweI vwsqy) sdw qyrw Awsrw rihMdw hY, qUM (sMqW dw 
jIvn au~cw krn ivc) mddgwr BI bxdw hYN [ 

hy nwnk! AwK—(aus inMdw dI brkiq nwl) sMqW ƒ qW prmwqmw (mMd krmW qoN) bcweI 
r`Kdw hY pr inMdw krn vwilAW ƒ (auhnW dy inMdw dy hV ivc) roVH dyNdw hY (auhnW dy 
Awqmk jIvn ƒ inMdw dy hV ivc roVH ky mukw dyNdw hY) [4[2[41[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਦੁਇ ਠਉਰ ਅਪੁਨੇ ਖੋਏ ॥ ਈਹਾ ਕਾਿ ਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮੋਿਹ 
ਿਵਆਿਪਆ ਆਗੈ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਰੋਏ ॥੧॥ ਗੋਿਵ ੰਦ ਭਜਨ ਕੀ ਮਿਤ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ 
ਮਰਈ ਨਾਮੁ ਨ ਸੁਨਈ ਡੋ ਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਕੀ ਿਕਰਿਤ ਛੋਿਡ ਗਵਾਈ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ 
॥ ਬੇਦ ਸਾਸਤਰ੍ ਕਉ ਤਰ ਕਿਨ ਲਾਗਾ ਤਤੁ ਜੋਗੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ ਉਘਿਰ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖੋਟਾ ਢਬੂਆ 
ਨਦਿਰ ਸਰਾਫਾ ਆਇਆ ॥ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਨੈ ਉਸ ਤੇ ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ ਕੂਿੜ ਕਪਿਟ 
ਬੰਿਚ ਿਨੰਮੁਨੀਆਦਾ ਿਬਨਿਸ ਗਇਆ ਤਤਕਾਲੇ ॥ ਸਿਤ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਨਾਨਿਕ ਕਿਹਆ ਅਪਨੈ ਿਹਰਦੈ ਦੇਖੁ 
ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੩॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- bwhru—bwhrlw pwsw, ipMfw, srIr [ AMqru—AMdrlw [ Koey—gvw ley [ 
eIhw—ies lok ivc [ kwim—kwm ivc [ ivAwipAw—PisAw irhw [ AwgY—prlok ivc [ 
muis muis—htkory lY lY ky [1[ 

miq—Akl [ horw—hor iksm dI [ vrmI—Ku`f [ forw—bolw [1[rhwau[ 

ikriq—myhnq [ swr—kdr, sUJ [ kau—ƒ [ qrkn lwgw—bhsx l`g ipAw [ qqu—
AslIAq [ jogu—imlwp [2[ 

FbUAw—cWdI dw rupieAw [ qy—qoN, pwsoN [3[ 

kUiV—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc [ kpit—T`gI ivc [ bMic—TgIj ky [ inMmunIAwdw—
by-muinAwdw, ijs dI p`kI nINh nhIN hY [ qqkwly—qurq [ siq—s`c [ nwnik—nwnk ny 
[ smwly—smwil, sMBwl ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw Bjn krn vwlI Akl hor iksm dI huMdI hY (aus ivc 
ivKwvw nhIN huMdw) [ jy mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN suxdw, jy nwm vloN bolw rihMdw hY (qW 
bwhrly Dwrmk krm ieauN hI hn ijvyN s`p ƒ mwrn dy QW s`p dI Ku`f ƒ ku`tI jwxw), pr jy 
Ku`f ƒ ku`tdy jweIey qW ies qrHW s`p nhIN mrdw (bwhrly krmW nwl mn v`s ivc nhIN 
AwauNdw) [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K (qIrQ AwidkW qy inrw) ipMfw Do ky AMdrlw mn (ivkwrW nwl) mYlw hI r`Kdw hY 
auh lok prlok Awpxy dovyN QW gvw lYNdw hY [ ies lok ivc rihMidAW kwm-vwSnw ivc, k®oD 
ivc, moh ivc, PisAw rihMdw hY, AgWh prlok ivc jw ky htkory lY lY roNdw hY [1[ 

(ijs mnu`K ny iqAwg dy BulyKy ivc AwjIvkw ^wqr) mwieAw kmwx dw au~dm C`f id`qw auh 
BgqI dI kdr BI nhIN jwxdw, jyhVw mnu`K vyd Swsqr Awidk Drm-pusqkW ƒ isr& bhsW 
ivc hI vrqxw SurU kr dyNdw hY auh (Awqmk jIvn dI) AslIAq nhIN smJdw, auh 
prmwqmw dw imlwp nhIN smJdw [2[ 

ijvyN jdoN koeI Kotw rupieAw srw&W dI nzry pYNdw hY qW aus dw Kot prq`K id`s pYNdw hY; 



 

(iqvyN jyhVw mnu`K AMdroN qW ivkwrI hY, pr bwhroN Dwrimk ByKI) auh prmwqmw pwsoN (Awpxw 
AMdrlw Kot) lukw nhIN skdw, hryk dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw aus dI hryk krqUq ƒ 
jwxdw hY [3[ 

mnu`K dI ies jgq ivc cwr-rozw izMdgI hY pr ieh mwieAw dy moh ivc T`gI-&ryb ivc 
Awqmk jIvn lutw ky bVI CyqI Awqmk mOqy mr jWdw hY [ 

hy BweI! nwnk ny ieh g`l XkInI qOr qy s`c khI hY ik prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsw ky aus ƒ Awpxy AMdr v`sdw vyK (iehI Awqmk jIvn hY, iehI jIvn-mnorQ hY) 
[4[3[42[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਚੈ ਆਪੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਲੇ ਵਸਗਿਤ ਰਾਖੈ 
ਮਨ ਮਿਹ ਏਕੰਕਾਰੇ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ ਤਾਲ ਘੁੰਘਰੂ ਅਨਹਦ 
ਸਬਦੁ ਵਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ 

ਿਹਰਦੈ ਜਾਪੈ ਮੁਖ ਤੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥ ੨॥ ਕਰ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਤਿਨ ਲਾਵੈ ॥ ਮ ਨ ੁ 
ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਿਤ ਪਦ ਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਪੇਖੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਤਾ ਕਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਭਾਗੈ ॥ ਐਸੀ ਿਨਰਿਤ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਗੈ ॥੪ ॥੪॥੪੩॥{ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- inrmlu—sw&, pivqR [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ pMc jnw—kwmwidk pMjW ƒ 
[ vsgiq—kwbU ivc [1[ 

inriq—nwc, BgqI dw nwc [ pKwvj—joVI, qblw [ qwl—CYxy [ Anhd—iek-rs, 
ibnw swj vjwieAW pYdw hox vwlw rwg [1[rhwau[ 

prboDY—jgWdw hY, smJWdw hY [ Avr—hornW ƒ [ rIJwvY—^uS krdw hY [ qy—qoN [2[ 

kr sMig—h`QW nwl [ swDU crn—gurmuKW dy pYr [ pKwrY—DoNdw hY, pKwlY [ qin—srIr 
au~qy [ Arip—hvwly kr ky [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [3[ 

pyKY—vyKdw hY [ srDw—XkIn [ qw kw—aus dw [ invwrY—dUr krdI hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pYxw vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (dyvI dyviqAW dy Bgq Awpxy ieSt dI BgqI krn vyly aus dy A`gy nwc 
krdy hn, pr) qyrw Bgq qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY (ieh, mwno) auh nwc krdw hY 
[ hy pRBU! qyrw Bgq qyrI is&iq-swlwh dw Sbd-rUp vwjw (Awpxy AMdr) lgwqwr vjWdw 
rihMdw hY (Sbd ƒ hr vyly Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY) iehI hY aus dy vwsqy rbwb 
qblw CYxy GuMGrU (Awidk swzW dw v`jxw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw Bgq ijauN ijauN is&iq-swlwh dw) au~dm krdw hY aus dw mn pivqR 
huMdw jWdw hY, auh Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw hY (ieh, mwno, auh prmwqmw dI hzUrI 



 

ivc) nwc krdw hY [ (prmwqmw dw syvk) Awpxy mn ivc prmwqmw ƒ vsweI r`Kdw hY (ies 
qrHW) auh kwmwidk pMjW ƒ kwbU ivc r`Kdw hY [1[ 

(prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl prmwqmw dw Bgq) pihlW Awpxy mn ƒ (moh 
dI nINd ivcoN) jgWdw hY, iPr hornW dy AMdr (is&iq-swlwh dI) rIJ pYdw krdw hY, pihlW 
auh Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw jwp krdw hY qy iPr mUMh nwl auh jwp hornW ƒ 
BI suxWdw hY [2[ 

(prmwqmw dw syvk) Awpxy h`QW nwl gurmuKW dy pYr DoNdw hY sMq jnW dy crnW dI DUV Awpxy 
srIr au~qy lWdw hY, Awpxw mn gurU dy hvwly krdw hY Awpxw srIr (hryk igAwn-ieMdRw) 
gurU dy hvwly krdw hY qy gurU pwsoN sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm pRwpq krdw hY [3[ 

hy nwnk! (prmwqmw dI is&iq-swlwh iek AYsw nwc hY ik) jyhVw jyhVw mnu`K ies ƒ 
isdk Dwr ky suxdw vyKdw hY aus dw jnm mrn dy gyV dw du`K dUr ho jWdw hY [ Ajyhw nwc 
gurU dI srn pYx vwly mnu`K ƒ nrkW qoN bcw lYNdw hY (ies nwc dI brkiq nwl) auh (moh dI 
nINd qoN) jwg pYNdw hY [4[4[43[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅ ਧ ਮ ਚੰ ਡਾਲੀ ਭਈ ਬਰ੍ਹਮਣੀ ਸੂਦੀ ਤੇ ਸਰ੍ੇ ਸਟਾਈ ਰੇ ॥ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ 
ਲਹਬਰ ਬੂਝੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਘਰ ਕੀ ਿਬਲਾਈ ਅਵਰ ਿਸਖਾਈ ਮੂਸਾ ਦੇਿਖ ਡਰਾਈ ਰੇ ॥ ਅਜ ਕੈ ਵਿਸ 
ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਕੇਹਿਰ ਕੂ ਕਰ ਿਤਨਿਹ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਝੁ ਥੂਨੀਆ ਛਪਰਾ ਥਾਿਮçਆ 

ਨੀਘਿਰਆ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜਿੜਓ ਜੜਾਵਾ ਥੇਵਾ ਅਚਰਜੁ ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ ਦਾਦੀ 
ਦਾਿਦ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਚੂ ਪੀ ਿਨਰਨਉ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ ਮਾਿਲ ਦੁਲੀਚੈ ਬੈਠੀ ਲੇ ਿਮਰਤਕੁ ਨੈਨ ਿਦਖਾਲਨੁ 
ਧਾਇਆ ਰੇ ॥੩॥ ਸੋ ਈ ਅਜਾਣੁ ਕਹੈ ਮੈ ਜਾਨਾ ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਨ ਛਾਨਾ ਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਅਿਮਉ 
ਪੀਆਇਆ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਿਬਗਸਾਨਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੪੪॥{ਪੰਨਾ 381} 
pdArQ:- ADm—nIc [ cMfwlI—cMfwlx [ sUdI—SUdrnI [ qy—qoN [ sRystweI—au~qm [ 
ry—hy BweI! sKnI—s`KxI, ^wlI, AsMquSt [ lhbr—{ArbI ‘lhb’—A`g dI lwt} [ 
bUJI—bu`J geI [ KweI—KwDI geI, mu`k geI [1[ 

iblweI—ib`lI [ Gr kI iblweI—mn dI sMqoK-hIx ibrqI [ Avr isKweI—hor qrHW 
isKweI geI [ mUsw—cUhw [ Aj—b`krI, inmRqw [ guir—gurU ny [ kyhir—Syr, AhMkwr [ 
kUkr—ku`qw, qmo gux vwly ieMdRy [ iqnih—iqRx, Gwh [1[rhwau[ 

QUnIAw—QMmHIAW [ nIGirAw—in-Grw, Btkdw iPrdw [ jVIAw—suinAwrw [ jVwvw—
jVwaU ghxw [ Qyvw—ng [2[ 

dwdI—&irAwdI, igly krn vwlw [ dwid—iensw& [ cUpI—SWq rihx vwlw [ inrnau—
iensw& [ mwil—m`l ky [ dulIcY—dulIcy au~qy [ imrqku—Awm qOr qy murdw [ nYn 



 

idKwlnu—hornW ƒ A`KW ivKwxw, GUrnw [ DwieAw—dUr ho igAw [3[ 

Ajwxu—mUrK [ jwnw—jwxdw hW [ jwnxhwru—ijs ny jwx ilAw hY auh [ Cwnw—luikAw 
hoieAw [ guir—gurU ny [ rsik—suAwd lw ky [ ibgswnw—iKiVAw rihMdw hY [4[ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ gurU ny nwm-AMimRq iplw id`qw aus dI pihlI) sMqoK-hIx ibRqI ib`lI 
hux hor iksm dI is`iKAw lYNdI hY auh dunIAw dy pdwrQ (cUhw) vyK ky lwlc krnoN sMgdI hY 
[ gurU ny aus dy AhMkwr-Syr ƒ inmRqw-b`krI dy ADIn kr id`qw, aus dy qmoguxI ieMidRAW 
(ku`iqAW) ƒ sqo guxI pwsy (Gwh Kwx vl) lw id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! nwm AMimRq dI brkiq nwl A`q nIc cMfwlx ibRqI (mwno) bRwhmxI bx geI qy 
SUdrnI qoN au~cI kul vwlI ho geI [ jyhVI ibrqI pihlW pqwl qoN lY ky AkwS qk swrI 
dunIAw dy pdwrQ lY ky BI Bu`KI rihMdI sI aus dI iqRSnw-A`g dI lwt bu`J geI [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny nwm-AMimRq iplw id`qw aus dy mn dw) C`pr (C`q) duinAwvI 
pdwrQW dIAW AwsW dIAW QMmHIAW qoN ibnw hI QMimHAw igAw aus dy Btkdy mn ny (pRBU-crnW 
ivc) itkwxw l`B ilAw [ kwrIgr suinAwirAW dI shwieqw qoN ibnw hI (aus dy mn dw) 
jVwaU gihxw iqAwr ho igAw qy aus mn-gihxy ivc prmwqmw dy nwm dw suMdr ng jV id`qw 
igAw [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dy crnW qoN iv`CV ky in`q) igly krn vwlw (Awpxw mn-ie`Cq) iensw& 
kdy BI pRwpq nhIN sI kr skdw (pr hux jdoN nwm-AMimRq iml igAw qW) SWq-ic`q hoey ƒ 
iensw& imlx l`g ipAw (ieh XkIn bx igAw ik prmwqmw jo kuJ krdw hY TIk krdw hY) 
[ (nwm-AMimRq dI brkiq nwl mnu`K dw pihlw) hornW ƒ GUrn vwlw suBwau mu`k igAw, 
dulIcy m`l ky bYTx vwlI (AhMkwr-BrI ibrqI) aus ƒ hux Awqmk mOqy mrI hoeI id`sx l`g 
peI [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K (inrw zbwnI zbwnI) AwKdw hY ik mYN (Awqmk jIvn dy Byq ƒ) smJ 
ilAw hY auh Ajy mUrK hY, ijs ny (scmuc Awqmk jIvn ƒ nwm-rs ƒ) smJ ilAw hY auh 
kdy gu`Jw nhIN rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—ijs ƒ gurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
iplw id`qw hY auh ies nwm-jl dw suAwd mwx mwx ky sdw iKiVAw rihMdw hY [4[5[44[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਿਬਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮçਾਿਰਆ ॥ ਹੋਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਮਾਤ 
ਿਪਤ ਿਨਆਈ ਬਾਿਰਕ ਿਜਉ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਰਆ ॥੧॥ ਗੁਰਿਸਖ ਰ ਾ ਖੇ ਗੁਰ ਗੋਪ ਾਿਲ ॥ ਕਾਿ ਢ ਲੀਏ ਮਹਾ 
ਭਵਜਲ ਤੇ ਅਪਨੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੀਐ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ 

ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ॥ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰਮ 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ ਿਛਜੈ ਨ ਜਾਇ ਿਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਗਾਠੇ 



 

॥੩॥ ਅੰਿਤ ਕਾਲ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥{ਪੰਨਾ 382} 
pdArQ:- kwit—k`t ky [ ibswry—Bulw dyNdw hY [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ 
sm@wirAw—smHwly, cyqy r`Kdw hY {not:- ies Sbd ivc vrqy BUqkwl-Sbd dw ArQ 
vrqmwn kwl ivc krnw hY} [ inAweI—vWg [ pRiqpwirAw—rwKI krdw hY [1[ 

gur gopwil—gur gopwl ny [ gopwl—DrqI dw rwKw [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qy—qoN [ 
inhwil—vyK [1[rhwau[ 

ismrix—ismrn dI rwhIN [ CutIAY—^lwsI pweIdI hY [ hliq—ies lok ivc [ pliq—
prlok ivc [ swis—swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ rsnw—jIB nwl [2[ 

prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ sMig—sMgiq ivc [ iCjY—kmzor huMdw [ jwie—
jWdw, guAwcdw [ n ibAwpy—jor nhIN pw skdw [ inrmlu—pivqR [ gwTy—gWT ivc, p`ly 
[3[ 

ieq auq—ies lok qy prlok ivc [ hIqu—ihqU [ myrY—myry vwsqy, myry pws, myry ihrdy ivc 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pYx vwly (vf-BwgI) is`KW ƒ sB qoN v`fw jgq-pwlk pRBU 
(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ AwpxI myhr dI nzr nwl q`k ky auhnW ƒ v`fy sMswr-smuMdr 
ivcoN k`F lYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI srn Awey is`KW dy mwieAw dy) bMDn k`t ky prmwqmw (auhnW dy ipCly 
kIqy) AOguxW ƒ Bulw dyNdw hY (qy ies qrHW) Awpxw mu`F-kdImW dw suBwau cyqy r`Kdw hY, mW 
ipau vWg auhnW auqy dieAwvwn huMdw hY Aqy b`icAW vWg auhnW ƒ pwldw hY [1[ 

ijs prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl jmW qoN (Awqmk mOq qoN) ^lwsI pweIdI hY, ies 
lok qy prlok ivc suK mwxIdw hY (hy BweI!) hryk swh nwl hryk igrwhI nwl aus dw nwm 
AwpxI jIB nwl jipAw kro [ Awau, sdw hI aus dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rhIey [2[ 

(hy BweI! gurU dI srn Awaux vwly) is`KW dy pws prmwqmw dy nwm dw pivqR Dn iek`Tw ho 
jWdw hY (aus Dn ƒ iksy cor Awidk dw) fr nhIN ivAwpdw, auh Dn Gtdw nhIN, auh Dn 
guAwcdw nhIN, swD sMgiq ivc Aw ky (auhnW guris`KW dy swry) du`K dUr ho jWdy hn, prmwqmw 
dy pRym qy BgqI dI brkiq nwl auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy hn [3[ 

(hy BweI!) pRBU jI (guris`KW dy) AMq smyN BI mddgwr bxdy hn, ies lok qy prlok ivc 
r`iKAw krdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN prmwqmw qoN sdw kurbwn jWdw hW aus dw nwm hI myry pws AYsw Dn 
hY jo myrI ijMd dw ihqU qy myrw im`qr hY [4[6[45[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇ ਹਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹ ੀ ॥ ਏਕੁ ਤੂ ੰ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਹੈ ਮੈ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਬ ਾ ਬ ਾ ਿਬਖੁ ਦੇਿਖਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਰਿਖਆ ਕਰਹੁ ਗੁ ਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮੈ ਨਾਮੁ 
ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਣਿਹ ਿਬਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰੁ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਿਵਣੁ 
ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਬਉਰਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ॥੨॥ ਿ ਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾ ਈਐ ਿ ਜ 
ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਪਾਿਸ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ ਜੇ ਦੇਿਹ 
ਵਿਡਆਈ ਤਾ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਇਤ ਉਤ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ ਸੁ ਖਦਾਤੇ ਮੈ ਤਾਣੁ 

ਤੇਰਾ ਇਕੁ ਨ ਾ ਉ ॥੪॥੭॥੪੬॥{ਪੰਨਾ 382} 
pdArQ:- swihbu—mwlk [ swlwhI—mYN SlwGw krW [ sBu ikCu—hryk (loVINdI) cIz [1[ 

bwbw—hy pRBU! ibKu—zhr [ sMswru—jgq (dw moh) [ gusweI myry—hy myry mwlk! AwDwru—
Awsrw [1[rhwau[ 

jwxih—qUM jwxdw hYN [ ibrQw—{ÒXQw} pIVw [ sBw—swrI [ pih—pws, kol [ 
baurwieAw—J`lw hoieAw [2[ 

ikhw khIAY—kuJ nhIN kihxw cwhIdw [ ij—jo kuJ [ vrqY—vrq irhw hY, ho irhw hY [3[ 

ieq auq—lok prlok ivc [ quJih—qYƒ hI [ qwxu—bl, shwrw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN vyK ilAw hY ik sMswr (dw moh) zhr hY (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw 
hY) [ hy myry Ksm-pRBU! (ies zhr qoN) mYƒ bcweI r`K, qyrw nwm myrI izMdgI dw Awsrw 
bixAw rhy [1[rhwau[ 

hy pRBU! jy qUM mwlk (myry isr auqy h`Q r`KI r`KyN, qW mYƒ mwieAw-zhr qoN) koeI fr-^qrw 
nhIN ho skdw, mYN qYQoN ibnw iksy hor dI SlwGw nhIN krdw (mYN qYQoN ibnw iksy hor ƒ 
mwieAw-zhr qoN bcwx dy smrQ nhIN smJdw) [ hy pRBU! jy iek qUM hI myry v`l rhyN qW hryk 
loVINdI SY myry pws hY, qYQoN ibnw myrw koeI hor shweI nhIN hY [1[ 

hy pRBU! qUM hI (hryk jIv dy) mn dI swrI pIVw jwxdw hYN, qYQoN ibnw iksy hor ƒ Awpxy mn 
dw du`K-drd d`sxw ivArQ hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky swrw jgq J`lw 
hoieAw iPrdw hY [ jy prmwqmw dw nwm pRwpq ho jwey qW Awqmk Awnμd mwxIdw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy mn dw du`K-drd) jo kuJ BI AwKxw hovy prmwqmw dy kol hI AwKxw cwhIdw 
hY, aus qoN ibnw iksy hor ƒ kuJ nhIN kihxw cwhIdw (ikauNik prmwqmw hI swfy du`K dUr krn 
jogw hY) [ 

hy pRBU! jgq ivc jo kuJ ho irhw hY sB kuJ qyrw kIqw hI ho irhw hY [ Aswƒ jIvW ƒ sdw 
qyrI shwieqw dI hI Aws ho skdI hY [3[ 

hy pRBU! jy qUM mYƒ koeI mwx-vifAweI b^Sdw hYN qW ies nwl BI qyrI hI soBw iKlrdI hY 



 

ikauNik mYN qW ies lok qy prlok ivc sdw hI qyrw hI iDAwn Drdw hW [ hy nwnk dy pRBU! hy 
sdw suK dyx vwly pRBU! qyrw nwm hI myry vwsqy shwrw hY [4[7[46[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮçਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਜਨਿਹ ਪੀਓ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਚੂਕੇ ਭੈ 
ਭਾਰੇ ਦੁਰਤੁ ਿਬਨਾਿਸਓ ਭਰਮੁ ਬੀਓ ॥੧॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਮ ੈ ਜੀਓ ॥ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਬਚਨ ਤੁਮçਾਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਠਾਰੁ ਥੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਏਹੁ ਕਾਜੁ ਤੁਮç ਆਿਪ 
ਕੀਓ ॥ ਿਦ ੜੁ ਕਿਰ ਚਰ ਣ ਗਹੇ ਪ ਰ੍ਭ ਤੁਮçਰੇ ਸਹਜੇ ਿਬਿਖਆ ਭਈ ਖੀਓ ॥ ੨॥ ਸੁ ਖ ਿਨਧਾਨ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ 
ਤੁਮਰਾ ਏਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਮੰਤਰ੍ੁ ਲੀਓ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਿਤਗੁ ਿਰ ਦੀਨਾ ਤਾਪੁ ਸੰਤਾਪੁ ਮੇਰਾ ਬੈਰੁ ਗੀਓ 
॥੩॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਮੇਿਲ ਲੀਓ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਿ ਲਜੁਗੁ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾ ਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੀਓ ॥੪॥੮॥੪੭॥{ਪੰਨਾ 382} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Twkur—hy pwlxhwr pRBU! jnih—jn ny 
hI, dws ny hI [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ Bwry—boJ, izMmyvwrIAW [ durqu—pwp [ 
bIE—dUjw [1[ 

mY jIE—mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ siqgur—hy siqgur! Twru—sIql, TMFw, SWq 
[1[rhwau[ 

qy—qoN, nwl [ idVu kir—p`ky krky, Gu`t ky [ ghy—PV ley [ shjy—shij, Awqmk 
Afolqw ivc itikAW [ ibiKAw—mwieAw (dw pRBwv) [ KIE—KY, nws [2[ 

suK inDwn—hy suKW dy ^zwny! AibnwsI—kdy nws nwh hox vwlw [ moih—mYƒ [ siqguir—
gurU ny [ gIE—clw ilAw hY [3[ 

dyhI—srIr [ ijqu—ijs dI rwhIN [ pRiB—pRBU ny [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ hIE—
ihrdy dw [ ADwru—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! qyrw drsn kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY, qyry bcn 
sux ky myrw mn myrw qn TMfw-Twr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy Twkur! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY (gurU dI shwieqw nwl) ieh sRySt-rs 
qyry iksy dws ny hI pIqw hY (ijs ny pIqw aus dy) jnmW jnmWqrW dy fr qy (kIqy ivkwrW dy) 
Bwr mu`k gey, (aus dy AMdroN) pwp nws ho igAw (aus dy AMdroN) dUjI Btkxw (mwieAw dI 
Btkxw) dUr ho geI [1[ 

hy pRBU! qyrI myhr nwl (mYƒ) gurU dI sMgiq hwsl hoeI, ieh (sohxw) kMm qUM Awp hI kIqw, 
(gurU dI is`iKAw nwl) mYN, hy pRBU! qyry crn Gu`t ky PV ley, mYN Awqmk Afolqw ivc itk 
igAw qy (myry AMdroN) mwieAw dw zor ^qm ho igAw hY [2[ 

hy suKW dy ^zwny pRBU! kdy nwh nws hox vwlw qyrw nwm-mMqR mYN jpxw SurU kr id`qw, qyrw ieh 



 

nwm-mMqR myhr kr ky mYƒ siqgurU ny id`qw (ijs dI brkiq nwl) myry AMdroN (hryk iksm 
dw) du`K klyS qy vYr-ivroD dUr ho igAw [3[ 

hy nwnk! (AwK—) mYƒ BwgW vwlw mnu`Kw srIr imilAw ijs dI brkiq nwl pRBU ny mYƒ 
Awpxy crnW ivc joV ilAw (lok kiljug ƒ inMddy hn, pr) ieh kiljug BI mubwirk hY jy 
gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw kIrqn kIqw jwey qy jy prmwqmw dw nwm ihrdy dw 
Awsrw bixAw rhy [4[8[47[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਗੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੂਆ ਅਵਰੁ ਿਕ ਜਾਣੈ ਿਗਆਨਾ ॥ ਭੂਲ ਚੂਕ ਅਪਨਾ 
ਬਾਿਰਕੁ ਬਖਿਸਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਭਗਵਾਨ ਾ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਕਉ ਰਾਿਖ 
ਲੀਆ ॥ ਕਾਿਟਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅ ਿ ਨ ਕ 
ਪਾਪ ਮੇਰੇ ਪਰਹਿਰਆ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮ ਹਾ ਘੋਰ ਤੇ ਬ ਾ ਹ ਪਕਿਰ ਗੁ ਿਰ ਕਾਿਢ ਲੀਏ 

॥੨॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਐਸੀ ਦਾਿਤ ਤੇਰੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕਾ ਰਜ 
ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸਾਿਹਬ ਮਿਨ ਮੇਲਾ ॥ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਨਾਨਕ ਸਹੇਲਾ 
॥੪॥੯॥੪ ੮॥{ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- AwgY hI qy—Dur drgwh qoN hI [ ik—kyhVw? BUl cUk—Bu`lW cu`kW, ZlqIAW 
[1[ 

moih—mYƒ [ kau—ƒ [ dIn—kMgwl [ muiK—mUMh ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
jl [1[rhwau[ 

prhirAw—dUr kr id`qy [ mukq—suqMqr [ kUp—KUh [ qy—qoN, ivcoN [ AMD Gor—Gu`p 
hnyrw [ pkir—PV ky [ guir—gurU ny [2[ 

rwKnhwry—bcwx dI smr`Qw r`Kx vwly pRBU ny [ sgl—swry [3[ 

muin—mn ivc [ mylw—imlwp [ suohylw—sOKw {not:- A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o 
Aqy   u [ Asl l&z hY ‘suhylw’, pr ieQy ies ƒ ‘sohylw’ pVHnw hY} [ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw siqgurU sdw hI dieAwvwn rihMdw hY aus ny mYƒ (Awqmk jIvn dy 
srmwey vloN) kMgwl ƒ (Awqmk mOq ilAwaux vwly rog qoN) bcw ilAw [ (siqgurU ny) myry 
mUMh ivc prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pwieAw (myrw ivkwrW dw) rog 
k`itAw igAw, mYƒ bVw Awqmk Awnμd pRwpq hoieAw [1[rhwau[ 

jo b^SS myry auqy hoeI hY DuroN hI hoeI hY—ies qoN ibnw jIv hor kI igAwn smJ skdw hY? 
myrIAW AnykW Bu`lW cu`kW vyK ky BI pwrbRhm Bgvwn ny mYƒ Awpxy bwlk ƒ b^S ilAw hY 
[1[ 

(hy BweI!) gurU ny myry AnykW pwp dUr kr id`qy hn, myry (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t id`qy 



 

hn mYN (moh dy bMDnW qoN) suqMqr ho igAw hW [ gurU ny myrI bWh PV ky mYƒ (mwieAw dy moh 
dy) Gu`p hnyry KUh ivcoN k`F ilAw hY [2[ 

(hy BweI! ivkwrW qoN) bcw skx dI qwkq r`Kx vwly prmwqmw ny (mYƒ ivkwrW qoN) bcw ilAw 
hY, hux (mwieAw dy h`ilAW vloN) by-i&kr hW (ies pwsy vloN) myrw hryk iksm dw fr-^qrw 
mu`k igAw hY [ hy myry pRBU! qyrI AjyhI b^SS myry au~qy hoeI hY ik myry (Awqmk jIvn dy) 
swry hI kwrj isry cVH gey hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) guxW dy ^zwny mwlk-pRBU dw myry mn ivc imlwp ho igAw hY 
(jdoN dw gurU dI ikrpw nwl) mYN (aus dI) srn ipAw hW mYN sOKw ho igAw hW [4[9[48[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ੰ ਿਵਸਰਿਹ ਤñ ਸਭੁ ਕੋ ਲਾਗੂ ਚੀਿਤ ਆ ਵ ਿ ਹ ਤñ ਸੇਵਾ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਦੂਜਾ ਸੂ ਝੈ 
ਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਚੀਿ ਤ ਆ ਵੈ ਤñ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਲੋਗਨ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ 
ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਤੁਮçਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰਾ ਹਾਥ ਦੇਇ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ॥ 
ਿਜਸੁ ਜਨ ਊਪਿਰ ਤੇਰੀ ਿਕਰਪਾ ਿਤਸ ਕਉ ਿਬਪੁ ਨ ਕੋਊ ਭਾਖੈ ॥੨॥ ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਓਹਾ ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਪ ਰ੍ਭ 
ਜੀ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਤੂੰ ਸਦ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੩॥ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ 
ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ਕੋ ਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ 
॥੪॥੧੦॥੪੯॥{ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ lwgU—vYrI [ cIiq—ic`q ivc [ Awvih—jy qUM Aw v`syN [ 
syvw—Awdr [ Avru—hor [ swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! AlK—hy Al`K [ (ijs dw 
shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky) [ AByv—ijs dw Byd nwh pwieAw jw sky [1[ 

AwvY cIiq—jy prmwqmw ic`q ivc Aw v`sy [ vycwry—inmwxy [ khu—d`s [ jIA—{l&z 
‘jIv’ qoN bhu-vcn} [1[rhwau[ 

AwDwrw—Awsrw [ dyie—dy ky [ kau—ƒ [ ibpu—{ivpRyX} mMdw bcn [ BwKY—AwKdw [2[ 

Eho—auh hI [ Ehw—auh hI {iesqRIilMg l&z “Eho” dw} [ min—mn ivc [ BwxI—
psMd AwauNdI [ dwnw—jwxn vwlw [ mwxI—mYN mwxW [ sd—sdw [3[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI Xwd itkI rihMdI hY aus auqy prmwqmw 
sdw dieAwvwn rihMdw hY, dunIAw dy ivcwry lok aus dw kuJ ivgwV nhIN skdy [ 

hy pRBU! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn [ iPr d`s, iks ƒ cMgw AwiKAw jw skdw hY qy iks 
ƒ mMdw ikhw jw skdw hY? (Bwv, prmwqmw dI Xwd mn ivc vswx vwly mnu`K ƒ sB jI 
prmwqmw dy pYdw kIqy id`sdy hn, auh iksy ƒ mwVw nhIN smJdw) [1[rhwau[ 



 

hy pRBU! jy qUM myry mn ivcoN Bu`l jweyN qW hryk jIv mYƒ vYrI jwpdw hY, pr jy qUM myry ic`q ivc 
Aw v`syN qW hr koeI myrw Awdr sqkwr krdw hY [ hy sdw kwiem rihx vwly! hy Al`K! hy 
AByv pRBU! mYƒ (jgq ivc) qyry brwbr dw hor koeI nhIN id`sdw [1[ 

hy pRBU! mYƒ qyrI hI Et hY, qyrw hI Awsrw hY, qUM Awpxw h`Q dy ky Awp (swfI) r`iKAw krdw 
hYN [ ijs mnu`K auqy qyrI (myhr dI) nzr hovy aus ƒ koeI mnu`K mMdw bcn nhIN AwKdw [2[ 

hy pRBU jI! jyhVI g`l qYƒ Awpxy mn ivc cMgI l`gdI hY auhI myry vwsqy suK hY, auhI myry 
vwsqy Awdr sqkwr hY [ qUM sB dy idl dI jwxn vwlw hYN, qUM sdw sB jIvW qy dieAwvwn 
rihMdw hYN [ mYN qdoN hI Anμd pRqIq kr skdw hW jdoN mYƒ qyrw nwm imilAw rhy [3[ 

hy pRBU! qyry A`gy myrI Ardws hY—myrI ieh ijMd myrw ieh srIr sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw 
hY [ hy nwnk! AwK—(jy koeI myrw Awdr sqkwr krdw hY qW) ieh qyrI hI b^SI hoeI 
vifAweI hY [ (jy mYN qYƒ Bulw bYTW qW) koeI jIv myrw nwm pqw krn dI BI prvwh nwh kry 
[4[10[49[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ ਖੋਿਲ ਿਕਵਾਰ ਿਦਖਾਲ ੇ 
ਦਰਸਨੁ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਿਮ ਨ ਆਈਐ ॥੧॥ ਿਮਲਉ ਪਰੀਤਮ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਹਰਉ ਰੇ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਿਨç ਿਰਦੈ ਅਰਾਿਧਆ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਤਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਪਾਵਕ 
ਸਾਗਰ ਭਏ ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਿਹ ਬਸਨਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟ ਭਇਆ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਜਿਪ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸਨਾ 
॥੨॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਥਾਿਪ ਕੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬñਿਧਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ॥੩॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਭਾਣੇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ 
ਤੁਮçਰਾ ਦਾਤੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੧੧॥੫੦॥{ਪੰਨਾ 383} 
pdArQ:- pRB AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly pRBU! swD sMgiq—swD sMgiq ivc 
[ ikvwr—ikvwV, iB`q [ punrip—{pun: Aip—iPr BI} muV muV [ jnim—jnm ivc [1[ 

imlau—mYN imlW [ hrau—mYN dUr krW [ hy—hy BweI! ijin@—ijs mnu`K ny [ irdY—ihrdy 
ivc [ qw kY sMig—aus dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

mhw—v`fw [ auidAwn—jMgl [ pwvk—A`g [ swgr—smuMdr [ hrK—^uSI [ sog—ZmI 
[ Byit—Byty, imldw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ rsnw—jIB (nwl) [2[ 

Qwip—imQ ky [ koml—nrm, im`Ty [ prswid—ikrpw nwl [ mukqy—suqMqr, Awzwd [3[ 

pRiB—pRBU ny [ pRB BwxY—pRBU ƒ cMgy l`gy [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dwqy—hy dwqwr! 
sd—sdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jy myry auqy pRBU dI ikrpw ho jwey qW) mYN Awpxy ipAwry Ksm-pRBU ƒ iml 
pvW qy Awpxy swry du`K dUr kr lvW [ hy BweI! ijs mnu`K ny pwrbRhm pRBU ƒ Awpxy ihrdy 



 

ivc ismirAw hY, mYN BI aus dI sMgiq ivc rih ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwvW 
[1[rhwau[ 

hy sB dy idl dI jwxn vwly pRBU! myhr kr (qy mYƒ gurU dI sMgiq imlw) [ (hy BweI!) gurU 
dI sMgiq ivc irhW prmwqmw iml pYNdw hY, swfy (mwieAw dy moh dy v`jy hoey) iB`q KolH ky 
Awpxw drSn krWdw hY, qy iPr muV jnmW dy gyV ivc nhIN peIdw [1[ 

(hy BweI! pRBU qoN ivCuiVAW ieh jgq mnu`K vwsqy) iek v`fw jMgl bx jWdw hY (ijs ivc 
mnu`K Btkdw iPrdw hY) A`g dw smuMdr bx jWdw hY (ijs ivc mnu`K sVdw rihMdw hY) kdy 
^uSI ivc v`sdw hY, kdy ZmI ivc v`sdw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, Awqmk jIvn 
dyx vwlw hir-nwm jIB nwl jp ky aus mnu`K dw mn pivqR ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) ies srIr ƒ Awpxw imQ ky, ies Dn ƒ Awpxw mMn ky jIv (mwieAw dy moh dy) 
im`Ty im`Ty bMDnW nwl b`Jy rihMdy hn, pr jyhVy mnu`KW ny prmwqmw dy nwm dw AwrwDn kIqw 
auh gurU dI ikrpw nwl (iehnW koml bMDnW qoN) Awzwd ho jWdy hn [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K, ipAwry pRBU ƒ cMgy l`gx l`g pYNdy hn, auhnW ƒ (mwieAw dy koml 
bMDnW qoN) bcwx dI qwkq vwly pRBU ny bcw ilAw [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dwqwr! ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY (myhr 
kr, mYN iehnW ƒ Awpxw hI nwh imQdw rhW) [ hy dwqwr! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW 
[4[11[50[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਦ ਤੇ ਛੁਟਕੀ ਕਉਨੁ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਭਇਓ ਰੀ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਤੁਧੁ ਨ 
ਿਵਆਪੈ ਤੇਰਾ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਾਖਰੋ ਸੰਜਿਮ ਕਉ ਨ 
ਛੁਿਟਓ ਰੀ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ਅਸੁਰ ਤਰ੍ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨੁ ਲੁਿਟਓ ਰੀ ॥੧॥ ਦਾਵਾ ਅਗਿਨ ਬਹੁਤੁ 
ਿਤਰ੍ਣ ਜਾਲੇ ਕੋ ਈ ਹਿਰਆ ਬੂਟੁ ਰਿਹਓ ਰੀ ॥ ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ 
ਕਿਹਓ ਰੀ ॥ ੨॥ ਕਾਜਰ ਕੋਠ ਮਿਹ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਬਰਨੁ ਬਿਨਓ ਰੀ ॥ ਮਹਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਰ ਿਹਰਦੈ 
ਬਿਸਓ ਅਚਰਜ ਨਾਮੁ ਸੁਿਨਓ ਰੀ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਨ ਦ ਿ ਰ ਅਵਲੋਕਨ ਅਪੁਨੈ ਚਰਿ ਣ ਲ ਗ ਾ ਈ ॥ 
ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾ ਈ ॥੪॥੧੨॥੫੧॥{ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- mln—(mn ƒ) mYlw krn vwlI [ qy—qoN [ CutkI—^lwsI pweI [ AnugRhu—
ikrpw [ rI—hy sKI! mohnI—mn ƒ mohn vwlI (mwieAw) [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdI 
[ khw gieE—ikQy clw igAw? [1[ 

gwKro—gwKVo, AOKw, AOiKAweI dyx vwlw [ sMjim kaun—iks jugiq nwl? suir nr—Bly 
mnu`K [ dyv—dyvqy [ Asur—dYNq [ qRY gunIAw—iqR-guxI jIv [ Bvnu—sMswr [1[ 

dwvw Agin—jMgl dI A`g [ iqRx—Gwh, bnspqI [ bUt—bUtw [ AYso smrQ—Ajyhw blI 



 

jo ies A`g qoN bc irhw [ vrin n swkau—mYN ibAwn nhIN kr skdI [ aupmw—vifAweI 
[2[ 

kwjr koT—k`jl dI koTVI [ kwrI—kwlI [ brnu—rMg [ inrml—s&Yd [ mMqRü gur—gurU 
dw mMqR [3[ 

pRiB—pRBU ny [ ndir—myhr dI ingwh (nwl) [ Avlokn—vyKxw, (ik®Aw) [ crix—crn 
ivc [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ smweI—mYN smw geI [4[ 

ArQ:- hy shylI! qUM mn ƒ mYlw krn vwlI moh dI nINd qoN bc geI hYN, qyry auqy kyhVI 
ikrpw hoeI hY? (jIvW dy mn ƒ) moh lYx vwlI blI mwieAw BI qyry auqy zor nhIN pw skdI, 
qyrw Awls BI sdw leI mu`k igAw hY [1[rhwau[ 

hy BYx! ieh kwm k®oD, ieh AhMkwr (jIvW ƒ ieh hryk) bVI AOiKAweI dyx vwlw hY, (qyry 
AMdroN) iks jugiq nwl iehnW dw nws hoieAw hY? hy BYx! Bly mnu`K, dyvqy, dYNq, swry qRY-
guxI jIv—swrw jgq hI ienHW ny lu`t ilAw hY (swry jgq dw Awqmk jIvn dw srmwieAw 
iehnW lu`t ilAw hY) [1[ 

hy shylI! jdoN jMgl ƒ A`g l`gdI hY qW bhuq swrw Gwh-bUt sV jWdw hY, koeI ivrlw hrw 
ru`K bcdw hY (jgq-jMgl ƒ iqRSnw dI A`g swV rhI hY, koeI ivrlw Awqmk blI mnu`K bc 
skdw hY, jyhVw ies iqRSnw-A`g dI sVn qoN bicAw hY) AYsy blI mnu`K dI Awqmk AvsQw 
mYN ibAwn nhIN kr skdI, mYN d`s nhIN skdI ik aus vrgw hor kOx ho skdw hY [2[ 

(not:- auprly pRSn dw au~qr—) 

hy BYx! myry ihrdy ivc siqgurU dw (Sbd-rUp) bVw blI mMqr v`s irhw hY, mYN Ascrj 
(qwkq vwly) pRBU dw nwm suxdI rihMdI hW, (ies vwsqy ies) k`jl-BrI koTVI (sMswr ivc 
rihMidAW BI) mYN ivkwrW dI (kwlK nwl) kwlI nhIN hoeI, myrw sw&-suQrw rMg hI itikAw 
irhw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BYx! pRBU ny ikrpw kr ky AwpxI (myhr dI) ingwh nwl mYƒ q`ikAw, 
mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`iKAw, mYƒ aus dw pRym pRwpq hoieAw, mYƒ aus dI BgqI (dI 
dwiq) imlI, mYN (iqRSnw-A`g ivc sV rhy sMswr ivc BI) Awqmk Awnμd mwx rhI hW, mYN 
swD sMgiq ivc lIn rihMdI hW [4[12[51[ 

not:- ‘Gru 6’ dy 12 Sbd ieQy ^qm huMdy hn [ m: 5 dy kul SbdW dw joV 51 hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਤੈ ਤਿਨ ਸੋਿਹਆ ॥ ਸੁਿਰਜਨ 
ਭਾਨੀ ਤñ ਮ ਨ ੁ ਮੋਿਹਆ ॥੧॥ ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਤੇਰੀ ਲਾਲੀ ॥ ਕਵਨ ਰੰਿਗ ਤੂੰ ਭਈ ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਸੁੰਦਿਰ ਤੁਮਿਹ ਸੁਹਾਗੁ ॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਲਾਲਨੁ ਤੁਮ ਘਿਰ ਭਾਗੁ ॥੨॥ ਤੂੰ ਸਤਵ ੰਤੀ ਤੂੰ 



 

ਪਰਧਾਿਨ ॥ ਤੂੰ ਪ ਰ੍ੀਤਮ ਭਾ ਨੀ ਤੁਹੀ ਸੁਰ ਿਗਆਿਨ ॥੩॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤñ ਰੰਿਗ ਗੁਲਾਲ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸੁਭ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਨਹਾਲ ॥੪॥ ਸੁਿਨ ਰੀ ਸਖ ੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾ ਲ ॥ ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ਸੀ ਗਾਿਰ ਸਵਾਰਨਹਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੫੨॥{ਪੰਨਾ 384} 
not:- ieQoN AgWh ‘Gru 7’ ivc gwey jwx vwly SbdW dw sMgRh SurU huMdw hY [ 

pdArQ:- qY qin—qyry srIr auqy [ soihAw—soB irhw hY, sohxw l`g irhw hY [ suirjn 
BwnI—s`jx hrI ƒ ipAwrI l`gI [ qW—qWhIeyN [ moihAw—moh ilAw hY [1[ 

kvn—ikvyN? rI—hy shylI! lwlI—mUMh dI lwlI [ rMig—rMg nwl [ gulwlI—gUVHy rMg 
vwlI [1[rhwau[ 

suMdir—{iesqRI ilMg} sohxI [ qumih suhwgu—qyrw hI suhwg [ qum Gir—qyry ihrdy-Gr 
ivc [ lwlnu—pRIqm-pRBU [2[ 

sqsMgI—au~cy Awcrn vwlI [ prDwin—mMnI-pRmMnI [ pRIqm BwnI—pRIqm-pRBU ƒ ipAwrI 
l`gI [ sur igAwin—sRySt igAwn vwlI [3[ 

rMig gulwl—gUVHy rMg ivc [ inhwl—vyiKAw, q`ikAw [4[ 

Gwl—myhnq [ pRB Awip—pRBU ny Awp hI [ sIgwir—isMgwr ky, sjw ky [ rhwau dUjw [ 

not:- ‘rhwau dUjw’ ivc pihly ‘rhwau’ ivc kIqy pRSn dw au~qr hY [ 

ArQ:- hy BYx! (d`s,) qyry cyhry auqy lwlI ikvyN Aw bxI hY? iks rMg dI brkiq nwl qUM 
sohxy gUVHy rMg vwlI bx geI hYN? [1[rhwau[ 

(hy BYx!) qyry srIr auqy lwl rMg dw colw sohxw l`g irhw hY (qyry mUMh dI lwlI sohxI flHk 
mwr rhI hY [ Swied) qUM s`jx-hrI ƒ ipAwrI l`g rhI hYN, qwhIeyN qUM myrw mn (BI) moh 
ilAw hY [1[ 

hy BYx! qUM bVI sohxI id`s rhI hYN, qyrw suhwg-Bwg au~GV AwieAw hY (ieauN jwpdw hY ik) 
qyry ihrdy-Gr ivc pRIqm-pRBU Aw v`isAw hY; qyry ihrdy-Gr ivc iksmq jwg peI hY [2[ 

hy BYx! qUM su`cy Awcrn vwlI ho geI hYN qUM hux sB QW Awdr-mwx pw rhI hYN [ (jy) qUM 
pRIqm-pRBU ƒ cMgI l`g rhI hYN (qW) qUM sRySt igAwn vwlI bx geI hYN [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BYx! mYN) pRIqm-pRBU ƒ cMgI l`g geI hW, qwhIeyN, mYN gUVHy pRym-rMg ivc 
rMgI geI hW, auh pRIqm-pRBU mYƒ cMgI (ipAwr-BrI) ingwh nwl q`kdw hY [4[ 

(pr) hy shylI! qUM pu`CdI hYN (mYN kyhVI myhnq kIqI, b`s!) iehI hY myhnq jo mYN kIqI ik 
aus suMdrqw dI dwiq dyx vwly pRBU ny Awp hI mYƒ (Awpxy ipAwr dI dwiq dy ky) sohxI bxw 
ilAw hY [1[rhwau dUjw[1[52[ 



 

not:- A^Irlw AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru’ 8 dw ieh pihlw Sbd hY [ hux qk m: 5 dy ku`l 
52 Sbd Aw cuky hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੂਖੁ ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਅਬ ਮਸਲਿਤ ਮੋਿਹ ਿਮਲ ੀ ਹਦੂਿਰ ॥੧॥ ਚੁ ਕਾ ਿਨਹੋਰਾ 
ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ॥ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਕਿਟ ਆਿਨ ਿਪਰ੍ਅ ਸੇਜ ਧਰੀ 
॥ ਕਾਿਣ ਕਢਨ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੀ ॥੨॥ ਮੰਦਿਰ ਮੇਰੈ ਸਬਿਦ ਉਜਾਰਾ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ 

॥੩॥ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ਮੈ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੨॥੫੩॥{ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- Gno—bhuq [ dUir—(prmwqmw dI hzUrI qoN) dUr [ msliq—slwh, isiKAw, 
gurU dI isiKAw [ moih—mYƒ [ hdUir—hzUrI, prmwqmw dI hzUrI [1[ 

cukw—mu`k igAw hY [ inhorw—aulwhmw, iglw-guzwrI [ sKI shyrI—hy sKI! hy shylI! 
guir—gurU ny [ myrI—mylI, imlw id`qI [1[rhwau[ 

inkit—nyVy [ Awin—ilAw ky [ ipRA syj—ipAwry dI syj auqy [ DrI—ibTw id`qI [ 
kwix—muQwjI [ qy—qoN [ CUit prI—bc geI hW [2[ 

mMdir—ihrdy-mMdr ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ aujwrw—Awqmk jIvn dw cwnx 
[ And ibnodI—swry AwnμdW dw coj-qmwiSAW dw mwlk [3[ 

msqik—m`Qy auqy [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy sKI! hy shylI! mYƒ gurU ny pqI-pRBU dy nwl imlw id`qw hY, hux myrI Btkxw dUr 
ho geI hY (pRBU-crnW qoN pihly ivCoVy dy kwrn pYdw hoey du`KW klySW dw) aulwhmw dyxw mu`k 
igAw hY [1[rhwau[ 

hy sKI! hy shylI! jdoN mYN pRBU-crnW qoN dUr rihMdI sW mYƒ bhuq du`K (vwprdw rihMdw sI) 
hux (gurU dI) is`iKAw dI brkiq nwl mYƒ (pRBU dI) hzUrI pRwpq ho geI hY (mYN pRBU-crnW 
ivc itkI rihMdI hW, ies vwsqy koeI du`K-klyS mYƒ poh nhIN skdw) [1[ 

hy sKI! (gurU ny) mYƒ pRBU-crnW dy nyVy ilAw ky ipAwry pRBU-pqI dI syj auqy ibTwl id`qw hY 
(pRBU-crnW ivc joV id`qw hY) [ hux (iDr iDr dI) muQwjI krn qoN mYN bc geI hW [2[ 

(hy sKI! hy shylI!) gurU dy Sbd dI brkiq nwl myry ihrdy-mMdr ivc (shI Awqmk jIvn 
dw) cwnx ho igAw hY, swry AwnμdW qy coj-qmwiSAW dw mwlk myrw Ksm-pRBU (mYƒ iml 
igAw hY) [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy sKI!) myry m`Qy auqy (dw) Bwg jwg ipAw hY (ikauNik) myrw pqI-pRBU 
myry (ihrdy-) Gr ivc Aw igAw hY, mYN hux auh suhwg l`B ilAw hY [4[2[53[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਲੋਗਨ ਿਸਉ ਮੇਰਾ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ ॥੧॥ ਬਾਹਿਰ ਸੂਤੁ 
ਸਗਲ ਿਸਉ ਮਉਲਾ ॥ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਤ ਸਗਲ 
ਿਸਉ ਕਰਤਾ ॥ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਤਾ ॥੨॥ ਦੀਿਸ ਆਵਤ ਹੈ ਬਹੁਤੁ ਭੀਹਾਲਾ ॥ ਸਗਲ 
ਚਰਨ ਕੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਲਾ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ 
॥੪॥੩॥੫੪॥{ਪੰਨਾ 384} 
pdArQ:- swic—sdw-iQr rihx vwly ivc [ nwim—nwm ivc [ isau—nwl [ TwTw 
bwgw—T`T, v`g, Twh-TIAw, kMm swrn jogw au~dm, auqnw ku vrqx-ivhwr ijqny dI A`q 
zrUrI loV pvy [1[ 

bwhir—dunIAw ivc, dunIAw nwl vrqx smyN [ sUqu maulw—sUq imilAw hoieAw hY, ipAwr 
bixAw hoieAw hY, ipAwr vwlw sMbMD hY [ Ailpqu—inrlyp [ rhau—mYN rihMdw hW [ 
kaulw—kOl-Pu`l [1[rhwau[ 

muK kI bwq—mUMhoN g`lW [ jIA sMig—ihrdy ivc, ijMd ivc [2[ 

BIhwlw—frwauxw, ru`Kw, by-myhrw, korw [ rwlw—crn-DUV, ^wk [3[ 

jin—jn ny, dws ny [ AMqir—AMdr-v`sdw [ bwhir—swry jgq ivc v`sdw [ 

ArQ:- (hy BweI!) dunIAw nwl vrqx-ivhwr smy mYN sBnW nwl ipAwr vwlw sMbMD r`Kdw 
hW, (pr dunIAw nwl vrqdw hoieAw BI dunIAw nwl ieauN) inrlyp rihMdw hW ijvyN pwxI ivc 
(itikAw hoieAw BI) kOl-Pu`l (pwxI qoN inrlyp rihMdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) myrw mn sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc (sdw) juiVAw rihMdw hY, 
dunIAw dy lokW nwl myrw auqnw ku hI vrqx-ivhwr hY ijqny dI A`q zrUrI loV pYNdI hY [1[ 

(hy BweI!) mYN sB lokW nwl (loV Anuswr) mUMhoN qW g`lW krdw hW (pr ikqy moh ivc Awpxy 
mn ƒ Psx nhIN dyNdw) Awpxy ihrdy ivc mYN isr& Awpxy prmwqmw ƒ hI itkweI r`Kdw hW 
[2[ 

(hy BweI! myry ies qrHW dy Awqmk jIvn dy A`iBAws dy kwrn lokW ƒ myrw mn) bVw ru`Kw 
korw id`sdw hY; pr (Asl ivc myrw) ieh mn sBnW dy crnW dI DUV bixAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs (BI) mnu`K ny pUrw gurU l`B ilAw hY (gurU ny aus ƒ) aus dy AMdr qy bwhr swry 
jgq ivc ie`k prmwqmw hI v`sdw ivKw id`qw hY (ies vwsqy auh dunIAw nwl ipAwr vwlw 
slUk BI r`Kdw hY qy inrmoh rih ky suriq AMdr-v`sdy pRBU ivc hI joVI r`Kdw hY) 
[4[3[54[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਵਤੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਿਨ ਬਲੀਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਰਲੀਆ ॥੧॥ ਕਾਨ 
ਕੁੰਡਲੀਆ ਬ ਸਤਰ੍ ਓਢਲੀਆ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਿਨ ਗਰਬਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਲੈ ਕੁੰਚਰੀਆ 
ਿਸਿਰ ਕਿਨਕ ਛਤਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਲੇ ਧਰਿਨ ਗਡਲੀਆ ॥੨॥ ਰੂਪ ਸੁੰਦ ਰੀਆ ਅਿਨਕ 
ਇਸਤਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਿਬਨੁ ਸਿਭ ਸੁਆਦ ਿਫਕਰੀਆ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਛਲੀਆ ਿਬਕਾਰ ਿਬਖਲੀਆ 
॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਦਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥{ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- pwvqu—pWdw hY, mwxdw hY [ rlIAw—mOjW [ jobin—juAwnI ivc, juAwnI dy smyN 
ivc [ blIAw—blvwn, qwkq vwlw [ mwtI sMig—im`tI nwl [ rlIAw—rl jWdw hY, iml 
jWdw hY [1[ 

kwn—kMnW ivc [ kuMflIAw—(sony dy) kuMfl [ EflIAw—pihndw [ syj suKlIAw—suKwlI 
syj, nrm nrm ibsqRy [ min—mn ivc [ grblIAw—grb krdw hY, AhMkwr krdw hY 
[1[rhwau[ 

qlY—hyT [ kuMcrIAw—hwQI [ isir—isr au~qy [ kink CqrIAw—sony dw Cqr [ Drin—
DrqI [ gflIAw—d`b id`qw [2[ 

siB—swry [ iPkrIAw—iP`ky [3[ 

ClIAw—Clx vwlI, T`gx vwlI [ ibKlIAw—ivhuly, zhrIly [ nwnk—hy nwnk! pRB—hy 
pRBU! purK dieAwlIAw—hy dieAwl purK! [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K) kMnW ivc (sony dy) kuMfl pw ky (sohxy sohxy) k`pVy pihndw hY, 
nrm nrm ibsiqRAW auqy (sONdw hY), (qy iehnW imly hoey suKW dw Awpxy) mn ivc mwx krdw 
hY (pr ieh nhIN smJdw ik ieh srIr Awi^r im`tI ho jwxw hY, ieh pdwrQ ieQy hI rih 
jwxy hn [ sdw dw swQ inbwhux vwlw isr& prmwqmw dw nwm hI hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijqnw icr) juAwnI ivc (srIrk) qwkq imlI hoeI hY (mnu`K bypRvwh ho ky) mOjW 
mwxdw rihMdw hY, srIr Awi^r im`tI nwl iml jWdw hY, (qy jIvwqmw) prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw (^wlI h`Q) hI rih jWdw hY [1[ 

(hy BweI! mnu`K ƒ jy svwrI krn vwsqy Awpxy) hyT hwQI (BI imilAw hoieAw hY, qy aus dy) 
isr auqy sony dw Cqr Ju`l irhw hY, (qW BI srIr Awi^r) DrqI ivc hI imlwieAw jWdw hY 
(iehnW pdwrQW dy mwx ivc mnu`K) prmwqmw dI BgqI qoN vWijAw hI rih jWdw hY [2[ 

(hy BweI! jy) sohxy rUp vwlIAW AnykW iesqRIAW (BI imlIAW hoeIAW hn qW BI kIh 
hoieAw?) prmwqmw dy nwm dy suAwd dy twkry qy (dunIAw vwly ieh) swry suAwd iP`ky hn 
[3[ 

(hy BweI! cyqw r`Ko ik) mwieAw T`gx vwlI hI hY (Awqmk jIvn dw srmwieAw lu`t lYNdI 
hY), (dunIAw dy ivSy-) ivkwr zhr-Bry hn (Awqmk mOq dw kwrn bxdy hn) [ 



 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! hy dieAwl purK! mYN qyrI srn AwieAw hW (mYƒ ies mwieAw qoN 
iehnW ivkwrW qoN bcweI r`K) [4[4[55[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਡ ਘਨ ਕਿਰਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਮਿਹ ਫਿਲਆ ॥੧॥ ਐਸਾ 
ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ਿਗਆਨੀ ॥ ਜਾ ਤੇ ਪਾ ਈਐ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ ਆਿਸ ਪ ਾ ਿ ਸ ਿਬਖੂਆ ਕੇ ਕੁੰਟਾ ਬੀਿਚ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਭਾ ਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸੰਚਨਹਾਰੇ ਏਕੈ ਮਾਲੀ ॥ ਖਬਿਰ ਕਰਤੁ ਹੈ ਪਾਤ ਪ ਤ ਡਾਲੀ ॥੨॥ 
ਸਗਲ ਬਨਸਪਿਤ ਆਿਣ ਜੜਾਈ ॥ ਸਗਲੀ ਫੂਲੀ ਿਨਫਲ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਨਾਮੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰ 
ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਰੀ ਿਤਿਨ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੬॥{ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- bgIcw—bwZ, sMswr-bgIcw [ pyf—ru`K, bUty, jIv [ Gn—bhuq, AnykW [ 
kirAw—pYdw kIqy hn [ PilAw—Pl l`gw [1[ 

igAwnI—hy igAwnvwn mnu`K! jw qy—ijs (ivkwr) dI shwieqw nwl [ pdu—drjw [ 
inrbwnI—vwsnw-rihq, ijQy mwieAw dIAW vwsnW poh n skx [ Awis pwis—qyry cwr 
cuPyry [ ibKUAw—zhr [ kuMtw—kuMf, cSmy [ bIic—(qyry) AMdr [ BweI ry—hy BweI! 
[1[rhwau[ 

eykY mwlI—iek mwlI ƒ hI (ihrdy ivc sMBwl r`K) [ Kbir krq hY—swr lYNdw hY [ pwq 
pq—hryk p`qy dI [2[ 

sgl bnspiq—swrI bnspqI, byAMq jIA jMq [ Awix—ilAw ky [ jVweI—sjw id`qI hY 
[ PUlI—Pu`l dy rhI hY, Pu`l l`g rhy hn [ inPl—Pl qoN ^wlI [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ gur qy—gurU pwsoN [ qrI—pwr kr leI, pwr lμG igAw [ iqin—
aus (mnu`K) ny [4[ 

ArQ:- hy igAwnvwn mnu`K! koeI ieho ijhI ivcwr kr ijs dI brkiq nwl auh (Awqmk) 
drjw pRwpq ho jwey ijQy koeI vwsnw nwh poh sky [ hy BweI! qyry cuPyry (mwieAw dy moh dy) 
zhr dy cSmy (c`l rhy hn jo Awqmk mOq lY AwauNdy hn; pr qyry) AMdr (nwm-) AMimRq (dw 
cSmw c`l irhw) hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh jgq iek bZIcw hY ijs ivc (isrjxhwr-mwlI ny) byAMq bUty lwey hoey hn 
(rMgw rMg dy jIv pYdw kIqy hoey hn, iehnW ivcoN ijnHW dy AMdr) Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl (isMijAw jw irhw) hY, auhnW ivc (au~cy Awqmk jIvn dw) fr l`g irhw hY [1[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn vwsqy nwm-jl) isMjx vwly aus iek (isrjxhwr-) mwlI ƒ 
(Awpxy ihrdy ivc sMBwl r`Ko) jo hryk bUty dy p`qr p`qr fwlI fwlI dI sMBwl krdw hY (jo 
hryk jIv dy Awqmk jIvn dy hryk pihlU dw i^Awl r`Kdw hY) [2[ 

(hy BweI! aus mwlI ny ies jgq-bZIcy ivc) swrI bnspqI ilAw ky sjw id`qI hY (rMgw rMg 



 

dy jIv pYdw kr ky sMswr-bZIcy ƒ sohxw bxw id`qw hY) [ swrI bnspqI Pu`l dy rhI hY, koeI 
bUtw Pl qoN ^wlI nhIN (hryk jIv mwieAw dy Awhry l`gw hoieAw hY) [3[ 

(pr) hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny gurU pwsoN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl 
pRwpq kr ilAw hY aus ny mwieAw (dI ndI) pwr kr leI hY [4[5[56[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਬਨਾਈ ॥ ਜੋਗੁ ਬਿਨਆ ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈ ॥੧॥ ਸਰਬ 
ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਤੇਰੈ ਓਲçੈ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਿਤਗੁਰ ਖੋਲçੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਿਨਰਬਾਣੇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਸੋ ਿਗਰਸਤ ਉਦਾਸੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਸੋਈ 
ਿਨਰਬਾਣੁ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਪੂਰ ਖਜਾਨਾ 
॥੪॥੬॥੫੭॥{ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- rwj lIlw—rwj dw mOj-mylw, rwj qoN imlx vwlw suK-Awnμd [ qyrY nwim—qyry 
nwm ny [ gweI—mYN gWdw hW [1[ 

qyrY El@Y—qyry Awsry (rihx nwl) [ BRm—Btkxw [1[rhwau[ 

bUiJ—smJ ky [ inrbwxy—vwsnw-rihq AvsQw [2[ 

ijin—ijs ny [ qUM—qYƒ [ audwsI—iqAwgI [ prvwxu—kbUl [ nwim—nwm ivc [ 
inrbwxu—vwsnw qoN rihq [3[ 

jw kau—ijs ƒ [ inDwnw—^zwnw [ Bniq—AwKdw hY [ pUr—BirAw hoieAw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (jdoN qoN) siqgurU ny (myry AMdroN mwieAw dI ^wqr) Btkxw pYdw krn vwly 
pVdy Kohl id`qy hn (qy qyry nwloN myrI iv`Q mu`k geI hY, qdoN qoN) qyry Awsry-prny rihx nwl 
myry vwsqy swry suK hI suK bx gey hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry nwm ny myry vwsqy auh mOj bxw id`qI hY jo rwjy lokW ƒ rwj qoN imldI pRqIq huMdI 
hY, jdoN mYN qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hW qW mYƒ jogIAW vwlw jog pRwpq ho jWdw hY 
(dunIAw vwlw suK qy &kIrI vwlw suK dovyN hI mYƒ qyrI is&iq-swlwh ivcoN iml rhy hn) [ 

hy pRBU! qyrI rzw ƒ smJ ky mYN swry Awqmk Awnμd mwx irhw hW, siqgurU dI (d`sI) syvw dI 
brkiq nwl mYƒ bVI au~cI vwsnw-rihq AvsQw pRwpq ho geI hY [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ny qyry nwl fUMGI sWJ pw leI auh cwhy igRhsqI hY cwhy iqAwgI auh 
qyrIAW nzrW ivc kbUl hY [ jyhVw mnu`K, hy pRBU! qyry nwm (-rMg) ivc rMigAw hoieAw hY 
auhI sdw dunIAw dIAW vwsnw qoN bicAw rihMdw hY [3[ 

nwnk AwKdw hY—hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrw nwm-^zwnw iml igAw hY aus dw (au~cy Awqmk 
jIvn dy guxW dw) ^zwnw sdw BirAw rihMdw hY [4[6[57[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੀਰਿਥ ਜਾਉ ਤ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪੂਛਉ ਤ ਮਾਇਆ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਸੋ 
ਅਸਥਾਨੁ ਬਤਾਵਹੁ ਮੀਤਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਨੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬੇਦ ਪਾਪ ਪੁੰਨ 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਉਤਾਰ ॥੨॥ ਿਗਰਸਤ ਮਿਹ ਿਚੰਤ ਉਦਾਸ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਕਰ ਮ 
ਕਰਤ ਜੀਅ ਕਉ ਜੰਜਾਰ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੀ ਿਤਿਨ 

ਮਾਇਆ ॥੪॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਇਹੁ ਅਸਥਾਨੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
ਦੂਜਾ ॥੭॥੫੮॥{ਪੰਨਾ 385} 
pdArQ:- qIriQ—(iksy) qIrQ au~qy [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ hau hau—mYN (DrmI) mYN 
(DrmI) [ pMifq—{bhu-vcn} [ pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ rwqy—msq, rMgy hoey [1[ 

AsQwnu—QW [ mIqw—hy im`qr! jw ky—ijs dy pws, ijs dy AMdr, ijs dI rwhIN [ nIqw—
in`q, sdw [1[rhwau[ 

nrik—nrk ivc [ surig—surg ivc [ Aauqwr—jnm [2[ 

icMq—icMqw [ audws—audws (mih), iqAwg ivc [ krm—krm-kWf, imQy hoey Dwrimk kMm 
[ jIA kau—ijMd ƒ [ jMjwr—jMjwl, bMDn [3[ 

qy—qoN nwl [ vis—v`s ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iqin—aus ny [4[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qy—qoN, pwsoN [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- hy im`qr! ƒ mYƒ auh QW d`s ij`Qy hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI hovy 
[1[rhwau[ 

hy im`qr! jy mYN (iksy) qIrQ auQy jWdw hW qW auQy mYN ‘mYN (DrmI) mYN (DrmI)’ AwKdy vyKdw 
hW, jy mYN (jw ky) pMifqW ƒ pu`Cdw hW qW auh BI mwieAw dy rMg ivc rMgy hoey hn [1[ 

(hy im`qr!) SwsqR qy byd puMnW qy pwpW dy ivcwr hI d`sdy hn (ieh d`sdy hn ik Plwxy kMm 
pwp hn Plwxy kMm puMn hn, ijnHW dy krn nwl) muV muV (kdy) nrk ivc (qy kdy) surg 
ivc pY jweIdw hY [2[ 

(hy im`qr!) igRhsq ivc rihx vwilAW ƒ icMqw dbw rhI hY, (igRhsq dw) iqAwg krn vwly 
AhMkwr (nwl AwPry hoey hn), (inry) krm-kWf krn vwilAW dI ijMd ƒ (mwieAw dy) jMjwl 
(pey hoey hn) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dI ikrpw nwl ijs mnu`K dw mn v`s ivc Aw jWdw hY aus ny 
gurU dI srn pY ky mwieAw (dI SUkdI ndI) pwr kr leI hY [4[ 

(hy im`qr!) swD sMgiq ivc rih ky (sdw) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY 
(ies dI brkiq nwl haumY, mwieAw dw moh, icMqw, AhMkwr dy jMjwl Awidk koeI BI poh 
nhIN skdw) pr ieh QW gurU pwsoN l`Bdw hY [1[ rhwau dUjw [7[58[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਸੂਖ ਬਾਹਿਰ ਫੁਿਨ ਸੂਖਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਦੂਖਾ ॥੧॥ 
ਸਗਲ ਸੂ ਖ ਜñ ਤੂੰ ਿਚਿਤ ਆਂਵੈਂ ॥ ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜੋ ਜਨੁ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤ ਲੁ 
ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਢਹੈ ਦੁਖ ਡੇਰ ਾ ॥੨॥ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਾਚੁ ਸਬਦੁ ਜਾ 
ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੮॥੫੯॥{ਪੰਨਾ 385-386} 
pdArQ:- Gr mih—ihrdy-Gr ivc [ bwhir Puin—bwhr dunIAw nwl vrqx-ivhwr krn 
ivc BI [ Puin—BI [ sgl—swry [1[ 

iciq—ic`q ivc [ AWvYN—Awvih, AwauNdw hYN {not:- swDwrn qOr qy vrqmwn kwl, m`Dm 
purS iek-vcn vwsqy ik®Aw dy nwl ‘ih’ vriqAw jWdw hY; ijvyN ‘krih’—qUM krdw hYN [ 
‘vyKih’—qUM vyKdw hYN} [ quDu BwvY—qYƒ ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

sIqlu—TMFw [ jip—jp ky [ jpq—jpidAW [ FhY—if`g pYNdw hY [ duK fyrw—du`KW dw 
fyrw [2[ 

hukmu—rzw [ soeI—auhI (mnu`K) [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ swcu sbdu—sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ jw kw—ijs dw, ijs dy pws [ nIswnu—prvwnw, rwhdwrI 
[3[ 

guir pUrY—pUry gurU ny [ Bniq nwnku—nwnk AwKdw hY [ min—mn ny [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN aus ƒ swry suK hI suK pRqIq huMdy hn 
[ (pr) auhI mnu`K qyrw nwm jpdw hY jyhVw qYƒ ipAwrw l`gdw hY (ijs au~qy qyrI myhr huMdI 
hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn vwly mnu`K ƒ Awpxy) ihrdy-Gr ivc Awnμd pRqIq huMdw 
rihMdw hY, bwhr dunIAw nwl vrqx-ivhwr kridAW BI aus dw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw 
hY (ikauNik, hy BweI!) prmwqmw dw ismrn kIiqAW swry du`K nws ho jWdy hn [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm jp ky mn SWq ho jWdw hY [ srIr (BI, hryk igAwn-ieMdRw BI) SWq ho 
jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW du`KW dw fyrw hI cu`ikAw jWdw hY [2[ 

(hy BweI! ies jIvn-s&r ivc) ijs mnu`K dy pws sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhdwrI hY (qy ies rwhdwrI dI brkiq nwl jyhVw prmwqmw dI) 
rzw ƒ smJ lYNdw hY (rzw ivc iKVy-m`Qy rwzI rihMdw hY) auh mnu`K (prmwqmw dI hzUrI 
ivc) kbUl ho jWdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—(hy BweI! jdoN qoN) pUry gurU ny prmwqmw dw nwm myry ihrdy ivc p`kw kr 
id`qw hY (qdoN qoN) myry mn ny (sdw) suK hI AnuBv kIqw hY [4[8[59[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਹਾ ਪਠਾਵਹੁ ਤਹ ਤਹ ਜਾੲ ਂ ੀ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾੲ ਂ ੀ ॥੧॥ ਸਦਾ 
ਚੇਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋਸਾ ਈ ॥ ਤੁ ਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ੲ ਂ ੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮਰਾ ਦੀਆ ਪੈਨçਉ ਖਾੲ
 ਂ ੀ ॥ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾੲ ਂ ੀ ॥੨॥ ਮ ਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਤੁਝੈ ਿਧਆੲ ਂ ੀ ॥ ਤੁਮçਰੈ ਲਵੈ ਨ 
ਕੋਊ ਲਾੲ ਂ ੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਇਵੈ ਿਧਆੲ ਂ ੀ ॥ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਸੰਤ ਹ ਲਿਗ ਪਾੲ ਂ ੀ 
॥੪॥੯॥੬੦॥{ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- pTwvhu—qUM Byjdw hYN [ qh qh—auQy auQy [ jweˆØI—mYN jWdw hW [ jo—jo kuJ [ 
pweˆØI—mYN mwxdw hW [1[ 

cyry—dws [ goivMd—hy goivMd! ik®pw qy—ikrpw nwl [ iqRpiq AGweˆØI—pUrn qOr qy sMqoK 
ivc rihMdw hW [1[rhwau[ 

pYn@au—mYN pihndw hW, pYn@auN [ KweˆØI—mYN KWdw hW [ qau pRswid—qyrI ikrpw nwl [ pRB—
hy pRBU! vlweˆØI—mYN aumr guzwrdw hW [2[ 

lvY—brwbr [3[ 

ievY—iesy qrHW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ sMqh pweˆØI—sMq jnW dI crnIN [4[ 

ArQ:- hy goivMd! hy gosweIN! (myhr kr, mYN) sdw qyrw dws bixAw rhW (ikauNik) qyrI 
ikrpw nwl hI mYN mwieAw dI iqRSnw vloN sdw r`ijAw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy goivMd! ieh qyrI hI myhr hY ik) ijDr qUM mYƒ Byjdw hYN, mYN auDr auDr hI (^uSI nwl) 
jWdw hW, (suK hovy cwhy du`K hovy) jo kuJ qUM mYƒ dyNdw hYN, mYN aus ƒ (isr-m`Qy auqy) suK (jwx 
ky) mMndw hW [1[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM mYƒ (pihnx ƒ, Kwx ƒ,) dyNdw hYN auhI mYN (sMqoK nwl) pihndw qy KWdw 
hW, qyrI ikrpw nwl mYN (Awpxw jIvn) suK-Awnμd nwl ibqIq kr irhw hW [2[ 

hy pRBU! mYN Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc (sdw) qYƒ hI Xwd krdw rihMdw hW, qyry brwbr 
dw mYN hor iksy ƒ nhIN smJdw [3[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws krdw rhu qy) AwK—(hy pRBU! myhr kr) mYN iesy qrHW sdw qYƒ 
ismrdw rhW [ (qyrI myhr hovy qW qyry) sMq jnW dI crnIN l`g ky mYƒ au~cI Awqmk AvsQw 
imlI rhy [4[9[60[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਿਧਆਈਐ ॥ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਸਰ੍ਵਨ 
ਸੁਨੀਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ ॥ ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਦੂਖ ਰੋਗ ਮਨ ਸਗਲੇ ਲਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਰਿਜ ਕਾਿ ਮ ਬਾਟ ਘਾ ਟ ਜਪੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ 



 

ਗਾਈਐ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਗਿਤ ਹੋਵੈ 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਲਿਗ ਪਾਈ ॥੪॥੧੦॥੬੧॥{ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- mwrig—rsqy auqy [ clq—quridAW [ hry hir—hrI hI hrI [1[ 

sRvn—kMnW nwl [ sunIjY—suxnI cwhIdI hY [ AMimRq kQw—Awqmk jIvn dyx vwlI 
is&iq-swlwh [ jwsu sunI—ijs ƒ suixAW [ min—mn ivc [ mn—mn dy [ sgly—swry 
[1[rhwau[ 

kwrij—hryk kwj ivc [ kwim—hryk kMm ivc [ bwt—rwhy quridAW [ Gwt—p`qx 
(lμGidAW) [2[ 

idnsu—idn [ rYin—rwq [ jm kI vwt—jm dy rsqy, aus jIvn-rwh qy ijQy Awqmk mOq 
Aw dbwey [3[ 

ivsrih nwhI—qUM nhIN ivsrdw [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ iqsu pweI—aus dy crnIN 
[4[ 

ArQ:- (hy BweI!) kMnW nwl (prmwqmw dI) Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh suxdy 
rihxw cwhIdw hY ijs dy suixAW mn ivc Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY qy mn dy swry du`K rog 
dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) auTidAW bYTidAW su`iqAW (jwgidAW hr vyly) prmwqmw ƒ Xwd krdy rihxw 
cwhIdw hY, rsqy quridAW BI sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw rihxw cwhIdw hY 
[1[ 

(hy BweI!) hryk kMm kwj kridAW, rwhy quridAW, p`qx lμGidAW prmwqmw dw nwm jpdy 
rihxw cwhIdw hY qy gurU dI ikrpw dI brkiq nwl Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jl 
pINdy rihxw cwhIdw hY [2[ 

(hy BweI!) idn rwq prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihxw cwhIdw hY (jyhVw ieh 
kMm krdw rihMdw hY) izMdgI dy s&r ivc Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`kdI [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ A`Ty phr iksy (vyly BI) qUM nhIN ivsrdw, aus dI 
crnIN l`g ky (hor mnu`KW ƒ BI) au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY [4[10[61[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸੂਖ ਿਨਵਾ ਸੁ ॥ ਭਈ ਕਿ ਲਆਣ ਦੁਖ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥੧॥ ਅਨਦੁ 
ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਮਨਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਸਚੁ 
ਸਬਦੁ ਕਮਾਵਹੁ ॥ ਿਥਰੁ ਘਿਰ ਬੈਠੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਤ ॥ ਤੁਮ ਕਉ 



 

ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨçਾ ॥ ਇਹੁ ਸੁ ਖੁ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਚੀਨçਾ 
॥੪॥੧੧॥੬੨॥{ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- jw kY ismrin—ijs (prmwqmw) dy ismrn dI rwhIN [ sUK invwsu—(mn ivc) 
Awnμd dw vwsw [ kilAwx—suK-sWd, KYrIAq [1[ 

krhu—krogy, mwxogy [ mnwvhu—^uS kro, pRsMnqw hwsl kro [1[rhwau[ 

scu sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlw gur-Sbd [ Gir—ihrdy-Gr ivc [2[ 

pr kw—iksy hor dw [ n rwKhu cIq—nwh icqivAw kro [ BweI mIq—hy vIr! hy im`qr! 
[3[ 

qMqu—tUxw [ mMqu—mMqr [ guir—gurU ny [ nwnk—hy nwnk! Anidnu—hr roz [ cInw—
(v`sdw) pCwx ilAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy gurU dy aupdyS Anuswr qur ky) sdw hI gurU dI pRsMnqw pRwpq krdy 
rho (gurU dy hukm Anuswr) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy irhw kro (ies dw nqIjw ieh 
hovygw ik sdw) Awqmk Awnμd mwxdy rhogy [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy khy Anuswr aus prmwqmw dw ismrn krdy rho) ijs dy ismrn dI brkiq 
nwl (mn ivc) suK dw vws ho jWdw hY, sdw suK-sWd bxI rihMdI hY qy du`KW dw nws ho jWdw 
hY [1[ 

(hy BweI!) sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ƒ hr vyly ihrdy ivc r`Ko 
(Sbd Anuswr Awpxw jIvn GVdy rho [ ies Sbd dI brkiq nwl Awpxy) ihrdy-Gr ivc 
Afol itky rhogy (Btkxw mu`k jweygI) qy prmwqmw ƒ Awpxy AMdr hI l`B lvogy [2[ 

hy vIr! hy im`qr! kdy iksy dw burw nwh icqivAw kro (kdy mn ivc ieh ie`Cw pYdw nwh hox 
idE ik iksy dw nukswn hovy [ ies dw is`tw ieh hovygw ik) quhwƒ BI koeI du`K nhIN poh 
skygw [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm hI tUxw id`qw hY prmwqmw dw nwm hI mMqr 
id`qw hY (auh mMqrW tUixAW dI rwhIN hornW dw burw icqvn dy QW, Awpxy AMdr) hr vyly 
(prmwqmw dy nwm qoN pYdw hoieAw) Awqmk Awnμd v`sdw pCwx lYNdw hY [4[11[62[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋ ਈ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਹੁ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਦਰਸਨੁ 
ਮਾਗਉ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ 
ਕੋ ਈ ॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਆ ਕੇ ਚਰਨ ਮਿਲ ਧੋਈ ॥ ੨॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਾਹੂ ਨ ਆਵਤ ਕਾਮ ॥ ਸੰ ਤ 



 

ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਾ ਕੋ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਨ ਸੋਵਤ ਜਾਗੇ ॥ ਤਬ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਮੀਠੇ ਲਾਗੇ 
॥੪॥੧੨॥੬੩॥{ਪੰਨਾ 386} 
pdArQ:- nIc kau—nIvIN jwqI vwly mnu`K ƒ [ n jwnY—nhIN jwxdw-pCwxdw, iksy igxqI 
ivc nhIN igxdw [ chu kuMt—cwry pwsy, swry sMswr ivc [ mwnY—mMinAw jWdw hY, Awdr 
pWdw hY [1[ 

mwgau—mWgau, mYN mMgdw hW [ ipAwry—hy ipAwry! kaun kaun—iks iks ƒ, hryk ƒ 
[1[rhwau[ 

inkit—nyVy [ sgl—swrI [ auAw ky—aus dy [ mil—ml ml ky [ DoeI—DoNdI hY [2[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ qw ko nwm jpIAY—aus ƒ Xwd kIqw jWdw hY [3[ 

mn—hy mn! nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! mYN qyrw drsn mMgdw hW (mYƒ Awpxy drsn dI dwiq) dyh [ ijs 
ijs ny qyrI syvw-BgqI kIqI aus aus ƒ (qUM Awpxw drsn dy ky) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw 
id`qw [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ nIvIN jwiq dw smJ ky koeI jwxdw-pCwxdw BI nhIN, qyrw nwm jpx dI 
brkiq nwl swry jgq ivc aus dw Awdr-mwx hox l`g pYNdw hY [1[ 

hy pRBU! (kMgwl jwx ky) ijs mnu`K dy nyVy BI koeI nhIN sI Fukdw (qyrw nwm jpx dI brkiq 
nwl iPr) swrI lokweI aus dy pYr ml ml ky Dox l`g pYNdI hY [ 

hy pRBU! jyhVw mnu`K (pihlW) iksy dw koeI kMm svwrn jogw nhIN sI (hux) gurU dI ikrpw 
nwl (qyrw nwm jpx krky) aus ƒ hr QW Xwd kIqw jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy mn! swD sMgiq ivc Aw ky (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qy hoey 
lok jwg pYNdy hn (Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq kr lYNdy hn, qy) qdoN auhnW ƒ pRBU jI 
ipAwry l`gx l`g pYNdy hn [4[12[63[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਿਨਹਾਰਉ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਰਉ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਾਮਾ 
ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਸਾ ਧ ਕੈ ਸੰਗੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ 
ਸਮਗਰ੍ੀ ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਈ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵਆ ਸੋਈ ॥ ੨॥ ਓਪਿਤ ਪਰਲਉ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰਤਾ 
॥ ਆਿਪ ਅ ਲ ੇਪਾ ਿਨਰਗੁਨੁ ਰਹਤਾ ॥੩॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਅਨੰਦ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਕਾ 
ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੩॥੬੪ ॥{ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- eyko eykI—iek prmwqmw hI [ inhwrau—inhwrauN, mYN vyKdw hW [ sm@wrau—mYN 
ihrdy ivc itkweI r`Kdw hW [1[ 



 

rwmw—rmw, suMdr [ gwvau—mYN gWdw hW [ sMq pRqwip—gurU dy b^Sy pRqwp nwl [1[rhwau[ 

smgRI—cIzW, pdwrQ [ sUiq—sUqr ivc, mrXwdw ivc [ soeI—auh prmwqmw hI [2[ 

Epiq—auqp`qI [ prlau—swry jgq dw nws [ Alypw—inrlyp, v`Krw [ inrgunu—mwieAw 
dy iqMn guxW qoN inrlyp [3[ 

Anμd krY—hr vyly pRsMn rihMdw hYN [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy b^Sy pRqwp dI brkiq nwl gurU dI sMgiq ivc rih ky mYN sdw 
prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hW mYN prmwqmw dy sohxy gux gWdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy pRqwp dw sdkw hI) mYN hr QW prmwqmw ƒ hI v`sdw AwpxIAW A`KW nwl 
vyKdw hW, qy sdw hI prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc itkweI r`Kdw hW [1[ 

(hy BweI! gurU dy b^Sy pRqwp dI brkiq nwl hux mYƒ ieh inscw hY ik) auh prmwqmw hI 
hryk srIr dy AMdr v`s irhw hY ijs (dI rzw) dy Dwgy ivc swry pdwrQ pRoqy hoey hn [2[ 

(hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itky rihx sdkw hux mYN jwxdw hW ik) prmwqmw iek iKn ivc 
swry jgq dI auqp`qI qy nws kr skdw hY, (swry jgq ivc ivAwpk huMdw hoieAw BI) pRBU 
Awp sB qoN v`Krw rihMdw hY qy mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN ACoh rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! gurU dy pRqwp dI brkiq nwl mYƒ ieh XkIn bixAw hY ik) hryk dy idl dI jwxn 
vwlw prmwqmw (sB ivc ivAwpk ho ky) sB kuJ krn qy jIvW pwsoN krwx dI smr`Qw r`Kdw 
hY (ieqny Kljgn vwlw huMdw hoieAw BI) mYN nwnk dw Ksm-pRBU sdw pRsMn rihMdw hY 
[4[13[64[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਜੀਤੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ ਿਕਲਿਬਖ 
ਿਬਨਾਸੇ ਦੁਖ ਦਰਦ ਦੂਿਰ ॥ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੰਤ ਉਧਾਰਨ ਜੋਗ ॥ 
ਿਤਸੁ ਭੇ ਟੇ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋ ਗ ॥੨॥ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਥੀਆ 
॥੩॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਬੁਿਧ ॥੪॥੧੪॥੬੫॥{ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ rhy—mu`k gey [ Bvwry—BOxy, gyV, Btkx [ dulB—jo bVI muSkl 
nwl imlI hY [1[ 

iklibK—pwp [ punIq—pivqR [ DUir—crn-DUV [1[rhwau [ 

auDwrn jog—bcwx dI qwkq r`Kx vwly [ iqsu—aus mnu`K ƒ [ Duir—pRBU dI hzUrI qoN 
[2[ 

Duir—mn ivc [ guir—gurU ny [ iqRsn—iqRSnw [ inhclu—Afol [3[ 

nau iniD—jgq dy swry hI nO ^zwny [ isiD—mwnsk qwkqW, krwmwqI qwkqW [ buiD—



 

Akl, sUJ [ qy—qoN [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW vf-BwgI mnu`KW ƒ) sMq jnW dy crnW dI DUV (iml geI auh) pivqR 
jIvn vwly ho gey, (auhnW dy swry) duK klyS dUr ho gey [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijnHW ƒ sMq jnW dI crn-DUV pRwpq hoeI, auhnW dy) kRoVW jnmW dy gyV mu`k gey, 
auhnW ny muSkl nwl imly ies mnu`Kw jnm dI bwzI ij`q leI, (auhnW mwieAw dy h`QoN) hwr 
nhIN KwDI [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI BgqI krn vwly sMq jn hornW ƒ BI ivkwrW qoN bcwx dI smr`Qw 
r`Kdy hn, pr sMq jn imldy isr& aus mnu`K ƒ hI hn ijs dy BwgW ivc Dur drgwh qoN 
imlwp dw lyK iliKAw huMdw hY [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) gurU ny aupdyS dy id`qw aus dy mn ivc (sdw) Awnμd bixAw rihMdw 
hY, (aus dy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw (dI A`g) bu`J jWdI hY, aus dw mn (mwieAw dy h`ilAW 
dy twkry qy) folxoN ht jWdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU pwsoN (shI Awqmk jIvn dI) sUJ pRwpq kr leI aus ƒ sB qoN 
kImqI pdwrQ prmwqmw dw nwm iml jWdw hY aus ƒ, mwno, dunIAw dy swry nO ^zwny iml 
jWdy hn aus ƒ krwmqI qwkqW pRwpq ho jWdIAW hn (Bwv, aus ƒ dunIAw dy Dn-pdwrQ 
Aqy ir`DIAW is`DIAW dI lwlsw nhIN rih jWdI) [4[14[65[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਟੀ ਿਤਆਸ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ ਸਾਧ ਸੇ ਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ ਸੂਖ ਸਹਜ 
ਆਨੰਦੁ ਘਨਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵ ਾ ਤੇ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਬਨਿਸਓ ਮ ਨ ਕਾ ਮੂਰਖੁ ਢੀਠਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲ ਾ ਗਾ ਮੀਠਾ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ ਕੋਿ ਟ 
ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਲਹੇ ॥੩॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਸਫਲ ਭਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕਰੀ ਮਇਆ 
॥੪॥੧੫॥੬੬॥{ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- iqAws—qRyh, ipAws, iqRSnw [ AigAwn—igAwn dI AxhoNd, prmwqmw nwl 
fUMGI jwx-pCwx dI AxhoNd [ swD—gurU [ AG—pwp [ Gnyry—bhuq [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gnw—bhuq [ inrml—pivqR [1[rhwau[ 

mUrKu—mUrKpuxw [ FITw—AmoV-pn [ Bwxw—rzw [2[ 

ghy—PVy [ koit—kRoVW [3[ 

sPl—kwmXwb [ mieAw—dieAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K) sdw prmwqmw dw nwm suxdy rihMdy hn (is&iq-swlwh krdy 
suxdy rihMdy hn) gurU dI d`sI (ies) syvw dI brkiq nwl auhnW dy mn pivqR ho jWdy hn, 
auhnW ƒ bVw suK Anμd pRwpq huMdw hY (auhnW dy AMdr) Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY 



 

[1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K hir-nwm suxdy hn auhnW dy AMdroN pihly) AigAwnqw dy hnyry kwrn 
pYdw hoeI mwieAw dI iqRSnw imt jWdI hY, gurU dI (d`sI) syvw dy kwrn auhnW dy AnykW hI 
pwp k`ty jWdy hn [1[ 

(hy BweI! hir-nwm suxn vwilAW dy) mn dw mUrK-puxw qy AmoV-pn nws ho jWdy hn, 
auhnW ƒ prmwqmw dI rzw ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY (iPr auh aus rzw dy A`gy AVdy nhIN, 
ijvyN pihlW mUrKpuxy kwrn AVdy sn) [2[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dy crn PV ley hn auhnW dy (ipCly) kRoVW jnmW dy kIqy 
pwp lih jWdy hn [3[ 

(hy nwnk! AwK—(ijnHW mnu`KW auqy) prmwqmw ny (Awpxy nwm dI dwiq dI) myhr kIqI auhnW 
dw ieh kImqI mnu`Kw jnm kwmXwb ho jWdw hY [4[15[66[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਸਮçਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇ ਸ ਸੰਿ ਗ ਝਾਰੇ ॥੧॥ ਜਾਗੁ ਰੇ 
ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵਿਸ ਕਾਮਾ ਝੂਠਾ ਮੋਹੁ ਿਮਿਥਆ ਪਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਇ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੨॥ ਗੁ ਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ 

॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਦੇਵੈ ਨਾ ਉ ॥੩॥ ਗੁ ਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਿਪ ॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਿਪ 
॥੪॥੧੬॥੬੭॥{ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- sd sdw—sdw sdw, sdw hI [ sm@wry—sm@wir, sMBwl, ihrdy ivc sWB r`K [ 
Jwry—Jwir [1[ 

ry—hy! jwgnhwry—hy jwgx jogy! Awvis—Awvygw [ kwmw—kMim [ imiQAw—nwsvMq 
[1[rhwau[ 

isau—nwl [ rMgu—ipAwr [ lwie—joV [2[ 

Qwau—Awsrw, shwrw [ dyvY—dyNdw hY [3[ 

gur jwip—gurU dw jwp jp, gurU ƒ cyqy r`K [4[ 

ArQ:- hy jwgx jogy mn! (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) sucyq hohu [ prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw hor koeI (pdwrQ) qyry kMm nhIN Awvygw, (prvwr dw) moh qy (mwieAw dw) iKlwrw ieh 
koeI BI swQ inbwhux vwly nhIN hn [1[rhwau[ 

hy mn! Awpxy siqgurU ƒ sdw hI (Awpxy AMdr) sWB r`K [ (hy BweI!) gurU dy crnW ƒ 
Awpxy kysW nwl JwiVAw kr (gurU-dr qy inmRqw nwl ipAw rhu) [1[ 

(hy BweI!) siqgurU dI bwxI nwl ipAwr joV [ ijs mnu`K auqy gurU dieAwvwn huMdw hY aus dw 



 

hryk du`K dUr ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU qoN ibnw hor koeI QW nhIN (ijQy mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qy mn ƒ 
jgwieAw jw sky) [ gurU (prmwqmw dw) nwm b^Sdw hY, gurU nwm dI dwiq dyx-jogw hY (nwm 
dI dwiq dy ky su`qy mn ƒ jgw dyNdw hY) [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) A`Ty phr (hr vyly) gurU ƒ cyqy r`K, gurU pwrbRhm (dw rUp) hY 
gurU prmysr (dw rUp) hY [4[16[67[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪੇ ਪੇਡੁ ਿਬਸਥਾ ਰੀ ਸਾਖ ॥ ਅਪਨੀ ਖੇਤੀ ਆਪੇ ਰਾਖ ॥੧॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਏਕੈ 
ਓਹੀ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਸੂਰੁ ਿਕਰਿਣ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਸੋਈ ਗੁਪਤੁ 
ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ ॥੨॥ ਸਰਗੁਣ ਿਨਰਗੁਣ ਥਾਪੈ ਨਾ ਉ ॥ ਦੁਹ ਿਮਿਲ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਗੁਿਰ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥ ਅਨਦ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲੋਇਆ ॥੪॥੧੭॥੬੮॥{ਪੰਨਾ 387} 
pdArQ:- pyfu—v`fw qnw jo ru`K dy swry iKlwr dw shwrw huMdw hY [ ibsQwrI—iKlwrIAW 
hoeIAW hn [ swK—Sw^W, tihxIAW, swrw jgq-pswrw [ rwK—rwKw [1[ 

jq kq—ijDr ikDr [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ EhI—auh (prmwqmw) hI [ Gt—
srIr [ Awpy—(prmwqmw) Awp hI [1[rhwau[ 

sUru—sUrj [ ibsQwru—iKlwrw [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ gupqu—luikAw hoieAw, 
AidRSt [ Awkwru—id`sdw jgq [2[ 

srgux—mwieAw dy iqMnW guxW vwlw pswrw [ inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN inrlyp [ 
QwpY—bxWdw hY [ nwau—nwm [ imil—iml ky [ eykY Twau—ieko hI QW [3[ 

guir—gurU ny [ BRmu—Btkxw [ And rUpu—auh prmwqmw sdw hI Awnμd ivc rihMdw hY [ 
nYn—A`KW nwl [ AloieAw—vyK ilAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN ijDr ikDr vyKdw hW mYƒ iek prmwqmw hI id`sdw hY, auh prmwqmw 
Awp hI hryk srIr ivc v`s irhw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ieh jgq, mwno iek v`fy iKlwr vwlw ru`K hY) prmwqmw Awp hI (ies jgq-ru`K 
ƒ shwrw dyx vwlw) v`fw qnw hY (jgq-pswrw aus ru`K dIAW) Sw^W dw iKlwr iKlirAw 
hoieAw hY [ (hy BweI! ieh jgq) prmwqmw dw (bIijAw hoieAw) &sl hY, Awp hI ies 
&sl dw auh rwKw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw Awp hI sUrj hY (qy ieh jgq, mwno, aus dIAW) ikrnW dw Klwrw hY, 
auh Awp hI AidRSt (rUp ivc) hY qy Awp hI ieh id`sdw pswrw hY [2[ 

(hy BweI! Awpxy AidRSt qy idRStmwn rUpW dw) inrgux qy srgux nwm auh pRBU Awp hI 
Qwpdw hY (dohW ivc &rk nwm-mwqR hI hY, kihx ƒ hI hY), iehnW dohW (rUpW) ny iml ky iek 



 

prmwqmw ivc hI itkwxw bxwieAw hoieAw hY (iehnW dohW dw itkwxw prmwqmw Awp hI hY) 
[3[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny (ijs mnu`K dy AMdroN mwieAw vwlI) Btkxw qy fr dUr kr id`qw aus 
ny hr QW aus prmwqmw ƒ AwpxI A`KIN vyK ilAw jo sdw hI Awnμd ivc rihMdw hY 
[4[17[68[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥੧॥ ਮੈ 
ਿਨਰਗੁਨ ਗੁ ਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪਰ੍ਭ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮ ੂ ਰ ਖ ਮੁਗਧ ਅਿਗਆਨ 
ਅਵੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਿਨ ਧਾਰੀ ॥੨॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਨ ਸਾਧਾ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਕਾ 
ਮਨਿਹ ਅਰਾਧਾ ॥੩॥ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਮਿਤ ਮੇਰੀ ਥੋਰੀ ॥ ਿਬਨਵਿਤ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰ ੀ 
॥੪॥੧੮॥੬੯॥{ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- aukiq—Xukiq, dlIl [ ikCU—kuJ BI [ rYxI—rwq [ vKwnw—mYN aucwrdw hW 
[1[ 

inrgun—gux-hIn [ krnhwr—(sB jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) krn dI qwkq r`Kx 
vwlw [ krwvnhwr—(sB jIvW ƒ pRyr ky auhnW pwsoN) krwx dI smr`Qw vwlw [ pRB—hy pRBU! 
[1[rhwau[ 

mugD—by-vkU& [ AigAwn—igAwn-hIx [ AvIcwrI—by-smJ, ivcwr dI g`l nwh kr 
skx vwlw [ min—mn ivc [2[ 

swDw—A`iBAws kIqw [ mnih—mn ivc [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw jqn 
[3[ 

QorI—QoVI [ ibnviq—bynqI krdw hY [ qorI—qyrI [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN gux-hIx hW, myry ivc koeI gux nhIN (ijs dy Awsry mYN qYƒ pRsMn krn 
dI Aws kr skW, pr) hy pRBU auh qUM hI hYN jo (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) sB kuJ 
krn dI qwkq r`Kdw hYN qy (sB jIvW ƒ pRyr ky auhnW pwsoN) krwx dI smr`Qw vwlw hYN (mYƒ 
BI Awp hI Awpxy crnW ivc joVI r`K) [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN koeI dlIl (dyxI) nhIN jwxdw mYN koeI isAwxp (dI g`l krnI) nhIN jwxdw (ijs 
nwl mYN qYƒ ^uS kr skW, pr qyrI hI myhr nwl) mYN idn rwq qyrw (hI) nwm aucwrdw hW 
[1[ 

hy pRBU! mYN mUrK hW, mYN miq-hIx hW, mYN igAwn-hIx hW, mYN by-smJ hW (pr qUM Awpxy 
ibrd dI lwj r`Kx vwlw hYN), mYN qyry (ibrd-pwl) nwm dI Aws mn ivc r`KI hoeI hY (ik qUM 
srn-Awey dI lwj r`KyNgw) [2[ 



 

hy BweI! mYN koeI jp nhIN kIqw, mYN koeI qp nhIN kIqw, mYN koeI sMjm nhIN swiDAw (mYƒ 
iksy jp qp sMjm dw shwrw nhIN, mwx nhIN) mYN qW prmwqmw dw nwm hI Awpxy mn ivc 
Xwd krdw rihMdw hW [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! (koeI aukiq, koeI isAwxp, koeI jp, koeI qp, koeI sMjm) 
kuJ BI krnw nhIN jwxdw, myrI Akl bhuq mwVI ijhI hY, mYN isr& qyrw hI Awsrw ilAw hY 
[4[18[69[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਖਰ ਦੁਇ ਇਹ ਮਾਲਾ ॥ ਜਪਤ ਜਪਤ ਭਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥੧॥ 
ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਪੁ ਨ ੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾ ਈ ਮੋ ਕਉ ਦੇਹੁ ਹਰੇ ਹਿਰ ਜਪਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੂਖੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥੨॥ ਿਹਰਦੈ ਸਮਾਲੈ ਮ ੁ ਿ ਖ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ ਨ ਡੋਲੈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਹਿਰ ਮਾਲਾ ਤਾ 
ਕੈ ਸੰਿਗ ਜਾ ਇ ॥੪॥੧੯॥੭੦॥{ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- AKr duie—dovyN l&z (hir hir) [ jpq—jpidAW [ dIn—dInW auqy, kMgwlW 
auqy [1[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ siqgur—hy siqgur! mo kau—mYƒ [ jpnI—mwlw [1[rhwau[ 

aur—ihrdw [ AMqir—AMdr [ DwrY—itkweI r`Kdw hY [ invwrY—dUr kr lYNdw hY [2[ 

sm@wly—sWB ky r`Kdw hY [ muiK—mUMh nwl [ ieq auq—lok prlok ivc [ kqih—ikqy BI 
[3[ 

nwie—nwm ivc [ sMig—nwl [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! mYN qyry A`gy AwpxI ieh Arz krdw hW ik ikrpw kr ky mYƒ AwpxI 
srn ivc r`K qy mYƒ ‘hir hir’ nwm dI mwlw dyh [1[rhwau[ 

(hy BweI! myry pws qW) ‘hir hir’—ieh do l&zW dI mwlw hY, ies hir-nwm-mwlw ƒ 
jpidAW jpidAW kMgwlW au~qy BI prmwqmw dieAwvwn ho jWdw hY [1[ 

jyhVw mnu`K hir-nwm dI mwlw Awpxy ihrdy ivc itkw ky r`Kdw hY, auh Awpxy jnm mrn dy 
gyV dw du`K dUr kr lYNdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Kdw hY qy mUMh nwl hir-hir nwm 
aucwrdw rihMdw hY auh nwh ies lok ivc qy nwh prlok ivc ikqy BI (iksy g`ly BI) nhIN 
foldw [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY hir-nwm dI mwlw aus 
dy nwl (prlok ivc BI) jWdI hY [4[19[70[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਲੇਪੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਕਾ ਸੇਵ ਕੁ ਸਦ ਹੀ ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋ ਈ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਦਾਸ ਕੀ ਜੁਗਤਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਿਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਨਾਮੁ 

ਿਨਧਾਨੁ ਜਾ ਕੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਚੰਤਾ ਸੁ ਪਨੈ ਨਾਿਹ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਸਗਲ ਿਬਨਸਾਇਆ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥{ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- ijs kw—ijs (prmwqmw) dw {l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ lypu—mwieAw dw pRBwv [ ibAwpY—zor pw skdw [1[ 

mukqw—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ Bl—Blw [ jn kY—syvk dy ihrdy ivc [ jugqw—
jIvn dI jugiq, izMdgI guzwrn dw qrIkw [1[rhwau[ 

khw—ik`Qy? iblkul nhIN [2[ 

inDwnu—^zwnw [ mih—ivc [ supnY—supnY ivc BI, kdy BI [3[ 

nwnk—hy nwnk! Brmu—mwieAw dI Btkxw [ sgl—swrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw Bgq sdw hI (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN) Awzwd rihMdw 
hY, prmwqmw jo kuJ krdw hY syvk ƒ auh sdw BlweI hI BlweI pRqIq huMdI hY, syvk dI 
jIvn-rihq bhuq hI pivqR huMdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) aus prmwqmw dw (syvk) bixAw rihMdw hY ijs dw ieh swrw jgq 
ricAw hoieAw hY aus mnu`K auqy mwieAw dw iksy qrHW dw BI pRBwv nhIN pY skdw [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K hor) swry (Awsry) C`f ky prmwqmw dI srn Aw pYNdw hY, mwieAw aus 
mnu`K auqy kdy BI Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm-^zwnw itikAw rihMdw hY aus ƒ kdy BI 
koeI icMqw poh nhIN skdI [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K pUrw gurU l`B lYNdw hY aus dy AMdroN (mwieAw dI ^wqr) Btkxw 
dUr ho jWdI hY (aus dy mn ivcoN mwieAw dw) swrw moh dUr ho jWdw hY [4[20[71[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪਰ੍ਭੁ ਮ ੇਰ ਾ ॥ ਤñ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਕਹੁ ਕੈ ਸੇ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ 
ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮçਾਰੀ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹੁ ਉਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਦੂਖੁ ਿਬਸਾਰੀ 
ਿਚੰਤਾ ॥ ਫ ਲ ੁ ਪਾਇਆ ਜਿਪ ਸਿਤਗੁ ਰ ਮੰਤਾ ॥੨॥ ਸੋ ਈ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਰਖੁ 
ਕੰਿਠ ਪਰੋਇ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ 
॥੪॥੨੧॥੭੨॥{ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- jau—jdoN [ supRsMn—bhuq ^uS [ qW—qdoN [ khu—d`so [ kYsy—ikvyN? nyrw—



 

nyVy [1[ 

suin—sux ky [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW [ soie—^br, soBw [ moih—mYƒ [ kau—ƒ 
[1[rhwau[ 

jip—jp ky [ mMqw—aupdyS, Sbd [2[ 

soeI—auh (prmwqmw) hI [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [ kMiT—gly ivc [ proie—pRo ky 
[3[ 

krmw—(imiQAw hoieAw Dwrimk) kMm [ jw kY min—ijs mnu`K dy mn ivc [4[ 

ArQ:- (hy myry pRBU)! qyrI soBw (-vifAweI) sux sux ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw 
hY [ (hy myry pRBU! myhr kr) mYƒ gux-hIn ƒ (du`KW-BrmW qoN) bcweI r`K [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN myrw pRBU (iksy mnu`K auqy) bhuq pRsMn huMdw hY qdoN d`so, koeI duK Brm aus 
mnu`K dy nyVy ikvyN Aw skdw hY? [1[ 

(hy BweI!) siqgurU dI bwxI jp ky mYN ieh Pl pRwpq kr ilAw hY ik (myry) AMdroN hryk 
iksm dw duK dUr ho igAw hY, mYN (hryk iksm dI) icMqw Bulw id`qI hY [2[ 

(hy BweI!) auh prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw hY auh prmwqmw hI sdw-iQr rihx 
vwlw hY, aus ƒ sdw ismrdw rhu aus (dy nwm) ƒ Awpxy gly ivc pRo ky r`K (ijvyN Pu`lW dw 
hwr pRo ky gl ivc pweIdw hY) [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sy, hor auh kyhVw (imiQAw 
hoieAw Dwrimk) kMm (rih jWdw hY jyhVw aus ƒ krnw cwhIdw hY) [4[21[72[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਗੂਤੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਸੋ ਇ 
ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ ਜਾਗਤ ਭਗਤ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ ਭਰਿਮ ਬਹੁ ਜੋਿਨ 
ਭਵਾਇਆ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਭਗਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥ ਬੰਧਨ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿਗਰ੍ਹ ਮੇਰਾ ॥ ਮੁਕਤੇ 

ਸੰਤ ਬੁਝਿਹ ਹਿਰ ਨੇਰਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣ ਾਈ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਗਿਤ ਪਾ ਈ 
॥੪॥੨੨॥੭੩॥{ਪੰਨਾ 388} 
pdArQ:- kwim—kwm ivc [ k®oiD—koD ivc [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ ivgUqy—^uAwr 
huMdy hn [ CUty—bc jWdy hn [1[ 

mwqy—msq, hoey [ md—nSw [ rwqy—r`qy hoey, rMgy hoey [1[rhwau[ 

Brim—Btkxw ivc [ AsiQru—itikAw hoieAw, jnm mrn dy gyV qoN bicAw hoieAw [2[ 

AMD kUp—AMnHw KUh [ mukqy—suqMqr, Awzwd [ nyrw—nyVy [3[ 

nwnk—hy nwnk! eIhw—ies lok ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 



 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw vyVHy jIv) mwieAw dy nSy ivc msq ho ky (Awqmk jIvn vloN) 
su`qy rihMdy hn (by-prvwh itky rihMdy hn) [ pr prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`K pRBU-
nwm dw ismrn krdy hoey (hir-nwm-rMg ivc) rMgIj ky (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq 
rihMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw-gRsy jIv) kwm ivc, k®oD ivc, AhMkwr ivc (Ps ky) ^uAwr huMdy rihMdy hn 
[ prmwqmw dy syvk prmwqmw dy nwm dw ismrn kr ky (kwm k®oD AhMkwr Awidk qoN) bcy 
rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! mwieAw dy) moh dI Btkxw ivc pY ky mnu`K AnykW jUnW ivc Bvwey jWdy hn pr 
Bgq jn prmwqmw dy crnW dw iDAwn Drdy hn auh (jnm mrn dy gyV vloN) Afol rihMdy 
hn [2[ 

(hy BweI!) ieh Gr myrw hY, ieh Gr myrw hY—ies moh dy AMnHy KUh dy bMDnW qoN auh sMq jn 
Awzwd rihMdy hn jyhVy prmwqmw ƒ (hr vyly) Awpxy nyVy v`sdw smJdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K prmwqmw dI srn ipAw rihMdw hY auh ies lok ivc Awqmk 
Awnμd mwxdw hY, prlok ivc BI auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl krI r`Kdw hY 
[4[22[73[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਤਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁ ਮਾਰੇ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਹਮ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੇ ॥੧॥ ਤੂੰ 
ਮੇਰਾ ਕਰਤਾ ਹਉ ਸੇਵ ਕੁ ਤੇਰਾ ॥ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਪ ਰ੍ਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਤੂ 

ਆਧਾਰੁ ॥ ਤੁਝਿਹ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸੈ ਕਉ ਲਾਰੁ ॥੨॥ ਤੂ ਮੇਰੀ ਗਿਤ ਪਿਤ ਤੂ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਮੈ ਤੇਰ ਾ 
ਤਾਣੁ ॥੩॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਉ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ 
॥੪॥੨੩॥੭੪॥{ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- qrMgu—pwxI dI lihr, pwxI, dirAw [ mIn—m`CI [ Twkuru—mwlk [ qyrY 
duAwry—qyry dr qy [1[ 

krqw—pYdw krn vwlw [ hau—mYN [ ghI—PVI [ pRBU—hy pRBU! gunI ghyrw—guxW dw fUMGw 
smuMdr [1[rhwau[ 

AwDwru—Awsrw [ pyiK—vyK ky [ kaulwru—kOl-Pu`l [ ibgsY—iKVdw hY [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [ prvwnu—kbUl [ smrQu—qwkqW dw mwlk 
[3[ 

Anidnu—hr roz [ jpau—mYN jpW, jpauN [ guxqwis—hy guxW dy ^zwny! pih—pws [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM myrw pYdw krn vwlw hYN, mYN qyrw dws hW [ hy swry guxW dy fUMGy smuMdr 
pRBU! mYN qyrI srn PVI hY [1[rhwau[ 



 

hy mwlk-pRBU! qUM myrw drIAw hYN! mYN qyrI m`CI hW (m`CI vWg mYN ijqnw icr qyry ivc itikAw 
rihMdw hW auqnw icr mYƒ Awqmk jIvn imilAw rihMdw hY) [ hy pRBU! qUM myrw mwlk hYN, mYN 
qyry dr qy (Aw if`gw) hW [1[ 

hy pRBU! qUM hI myrI izMdgI (dw mUl) hYN qUM hI myrw Awsrw hYN, qYƒ vyK ky (myrw ihrdw ieauN) 
iKVdw hY (ijvyN) kOl-Pu`l (sUrj ƒ vyK ky iKVdw hY) [2[ 

hy pRBU! qUM hI myrI au~cI Awqmk AvsQw qy (lok prlok dI) ie`zq (dw rwKw) hYN, (jo kuJ) 
qUM (krdw hYN auh) mYN iKVy-m`Qy mMndw hW [ qUM hryk qwkq dw mwlk hYN, mYƒ qyrw hI shwrw hY 
[3[ 

hy pRBU! hy guxW dy ^zwny! nwnk dI qyry pws ieh bynqI hY (—myhr kr) mYN sdw hr vyly qyrw 
nwm hI jpdw rhW [4[23[74[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਵਨਹਾਰੈ ਝੂਠੁ ਕਮਾਨਾ ॥ ਹਿਸ ਹਿਸ ਸੋਗੁ ਕਰਤ ਬੇਗਾ ਨਾ ॥੧॥ ਕੋ ਮੂਆ ਕਾ ਕੈ 
ਘਿਰ ਗਾਵਨੁ ॥ ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਿਸ ਹਿਸ ਪਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲ ਿਬਵਸਥਾ ਤੇ ਿਬਰਧਾਨਾ ॥ ਪਹੁਿਚ 
ਨ ਮੂਕਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੨॥ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਉਤਾਰਾ 

॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਤਾ ਕਾ ਪਰਵਾਨ ॥੪॥੨੪॥੭੫॥{ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- rovnhwrY—rox vwly ny [ JUTu kmwnw—JUT-mUT hI rox dw kMm kIqw, JUTw roNdw 
hY, Awpxy suAwrQ dI ^wqr roNdw hY [ his—h`s ky [ sogu—(iksy dI mOq au~qy) A&sos [ 
bygwnw—Eprw mnu`K [1[ 

ko—koeI mnuK [ mUAw—mirAw, mrdw hY [ kw kY Gir—iksy dw Gr ivc [ gwvnu—gwauxw, 
^uSI Awidk dy kwrn gwauxw [ his his pwvnu—h`s h`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN (SurU kr ky) [ phuic n mUkw—Ajy phuMcw BI nhIN, Ajy msW phuMcdw hI hY [2[ 

vrqY—dOV-B`j kr irhw hY [ iPir iPir—muV muV [ Aauqwrw—jnm [3[ 

jo—ijs mnu`K ƒ [ sPl—kwmXwb [ prvwn—kbUl [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jgq ivc suK duK dw c`kr cldw hI rihMdw hY, ij`Qy koeI mrdw hY (au~Qy 
rox-ip`tx ho irhw hY), qy iksy dy Gr ivc (iksy ^uSI Awidk dy kwrn) gwaux ho irhw hY [ 
koeI roNdw hY koeI h`s h`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ij`Qy koeI mrdw hY qy aus ƒ koeI sMbMDI roNdw hY auh) rox vwlw BI (Awpxy du`KW ƒ 
roNdw hY qy ies qrHW) JUTw rox hI roNdw hY [ jyhVw koeI Eprw mnu`K (aus dy mrn qy A&sos 
krn AwauNdw hY auh) h`s h`s ky A&sos krdw hY [1[ 

bwl aumr qoN lY ky bu`Fw hox qk (mnu`K AgWh AgWh Awaux vwlI aumr ivc suK dI Aws 
Dwrdw hY, pr AglI AvsQw qy) msW phuMcdw hI hY (ik auQy hI du`K BI vyK ky suK dI Aws 



 

lwh bYTdw hY, qy) iPr pCqWdw hY (ik AwsW AYvyN hI bxWdw irhw) [2[ 

(hy BweI!) jgq mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv ivc hI dOV-B`j kr irhw hY qy muV muV (kdy) 
nrkW (du`KW) ivc (kdy) surg (suKW) ivc pYNdw hY (kdy suK mwxdw hY kdy du`K Bogdw hY) 
[3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy nwm ivc joVdw hY aus dw mnu`Kw jnm 
kwmXwb ho jWdw hY (prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl ho jWdw hY [4[24[75[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋਇ ਰਹੀ ਪਰ੍ਭ ਖਬਿਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਬਹੁਿਰ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮ 
ਸਹਿਜ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਧਰਉ ਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਤਾ ਤੇ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਕਰ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆ ਿ ਣ ਿਨਸਾਿਰਓ ॥ ਿਖਸਿਰ ਗਇਓ ਭੂਮ ਪਿਰ ਡਾਿਰਓ ॥੨॥ ਸਾਿ ਦ ਮੋਿਹ ਲਾਦੀ 
ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਣੈ ਹਾਰੇ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਭਰਮ ਅੰਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਲੀ 
ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥੭੬॥{ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- soie rhI—(aumr dI swrI rwq) su`qI rhI, swrI aumr Awqmk jIvn vloN by-
prvwhI itkI rhI [ Boru—idn, aumr-rwq dw AMq, mOq dw smw [ bhuir—muV, iPr, qdoN 
[1[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ ipRA pRym—ipAwry dy pRym (dI brkiq nwl) [ min—mn 
ivc [ Andu—Awnμd [ Drau—DrauN, mYN itkweI r`KdI hW [ rI—hy sKI! imlby kI—imlx 
dI [ lwlsw—qWG [ qw qy—ies krky [ khw krau—mYN ikQy kr skdI hW? [1[rhwau[ 

kr mih—h`QW ivc [ Awix—ilAw ky [ inswirE—pw id`qw, vgw id`qw [ iKsir gieE—
fu`lH igAw [ BUm pir—DrqI auqy, im`tI ivc [2[ 

swid—suAwd ivc [ moih—moh ivc, moh dy Bwr hyT [ lwdI—l`dI rhI, d`bI rhI [ 
AhMkwry—AhMkwir, AhMkwr dy Bwr hyT [3[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ AMDwry—hnyry [ isrjxhwry—isrjx-hwir, isrjxhwr ny 
[4[ 

ArQ:- hy sKI! ipAwry (pRBU) dy pRym dI brkiq nwl Awqmk Afolqw ivc itk ky mYN Awpxy 
mn ivc (aus dy drsn dI qWG dw) Awnμd itkweI r`KdI hW [ hy sKI! (myry AMdr hr vyly) 
pRBU dy imlwp dI qWG bxI rihMdI hY, ies vwsqy (aus ƒ Xwd r`Kx vloN) mYN kdy BI Awls 
nhIN kr skdI [1[rhwau[ 

hy sKI! (jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI rihMdI hY (Awqmk jIvn vloN 
by-prvwh itkI rihMdI hY) auh pRBU (dy imlwp) dI iksy is`iKAw ƒ nhIN smJdI [ pr jdoN 
idn cVH AwauNdw hY (izMdgI dI rwq mu`k ky mOq dw smw Aw jWdw hY) qdoN auh pCuqWdI hY 



 

[1[ 

hy sKI! (mnu`Kw jnm dy ky prmwqmw ny) swfy h`QW ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
ilAw ky pwieAw sI (swƒ nwm-AMimRq pIx dw mOkw id`qw sI [ pr jyhVI jIv-iesqRI swrI 
aumr moh dI nINd ivc su`qI rihMdI hY, aus dy h`QW ivc auh AMimRq) iqlk jWdw hY qy im`tI 
ivc jw rldw hY [2[ 

hy sKI! (jIv-iesqRI dI ies mMd-Bwgqw bwry) isrjxhwr pRBU ƒ koeI doS nhIN id`qw jw 
skdw, (jIv-iesqRI Awp hI) pdwrQW dy suAwd ivc mwieAw dy moh ivc, AhMkwr ivc d`bI 
rihMdI hY [3[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc Aw ky (ijs jIv-iesqRI dy AMdroN) mwieAw dI Btkx dy hnyry imt 
jWdy hn, isrjxhwr pRBU (aus ƒ Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY [4[25[76[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਨਿਸ ਗਏ ਿਵਚਾਰੇ ॥੧॥ ਤੂ ਿਚਿਤ 
ਆਵਿਹ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰੋਗ ਖਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਦੂਖ ਦੇਵਿਹ 
ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ ਪਹੁਿਚ ਨ ਸਾਕਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ ਦਰਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਿਪਆਸ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ॥ ਸਹ ਜ 
ਅਨੰਦ ਬਸੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਕੇਵ ਲ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਦੀਜੈ 
॥੪॥੨੬॥੭੭॥{ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy crn [ ipAwry—hy ipAwry! kMkr—{ikzkr} 
syvk [ jm kMkr—jm-dUq [ ivcwry—inmwxy, by-v`s ijhy, Awpxw zor nwh pYNdw vyK ky 
[1[ 

iciq—ic`q ivc [ mieAw—dieAw [ sgl rog—swry rog [ KieAw—KY ho jWdy hn 
[1[rhwau[ 

Avrw kau—hornW ƒ [2[ 

min—mn ivc [ shj—Awqmk-Afolqw [ bYrwgI—vYrwgx ho ky, mwieAw dy moh vloN 
auprwm ho ky [3[ 

irdy mih—ihrdy ivc [ dIjY—dyh [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K au~qy qyrI imhr huMdI hY aus dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN, qyrw 
nwm ismirAW aus dy swry rog nws ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy ipAwry pRBU! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qyry sohxy crnW nwl juVy rihx dI Aws pYdw ho jWdI 
hY, jm-dUq BI aus au~qy Awpxw zor nwh pYNdw vyK ky aus pwsoN dUr B`j jWdy hn [1[ 

hy pRBU! hornW ƒ qW (ieh jm-dUq) AnykW iksmW dy du`K dyNdy hn, pr syvk dy ieh nyVy BI 
nhIN Fu`k skdy [2[ 



 

hy pRBU! ijs mnu`K dy mn ivc qyry drSn dI qWG pYdw huMdI hY auh mwieAw vloN vYrwgvwn ho 
ky Awqmk Afolqw dy Awnμd ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

hy pRBU! (Awpxy syvk) nwnk dI BI ArzoeI sux, (nwnk ƒ Awpxw) isr& nwm ihrdy ivc 
(vswx leI) dyh [4[26[77[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਿ ਤਰ੍ਪਤਾਨ ੋ ਿਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਭਲੀ ਬਨੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਪੂਰਨੁ ਸੋ ਭੇਿਟਆ ਿਨਰਭੈ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਭੂ ਖ ਮਹਾ ਿਬਕਰਾਲ ॥੨॥ ਠਾਕੁਿਰ ਅਪੁਨੈ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥ 
ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ ਮਿਨ ਹੋਈ ਸñਿਤ ॥੩॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ 
ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੨੭॥੭੮॥{ਪੰਨਾ 389} 
pdArQ:- iqRpqwno—r`j igAw [ jMjwl—mwieAw dy moh dy bMDn [ ikrpwl—dieAwvwn 
[1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ pUrn—mukMml [ ByitAw—imilAw [ DnI—mwlk 
[1[rhwau[ 

swD—gurU [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ ibkrwl—frwauxI, iBAwnk [2[ 

Twkuir—Twkur ny [ jlin—sVn [ min—mn ivc [3[ 

Bwl—(dunIAw dy Dn-pdwrQ dI) FUMF [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl myrw Bwg jwg ipAw hY mYƒ auh mwlk iml ipAw hY 
ijs ƒ iksy pwsoN koeI fr nhIN qy ijs dy Gr ivc hryk cIz Amu`k hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K au~qy) ipAwrw pRBU dieAwvwn ho jWdw hY aus dw mn mwieAw dI iqRSnw 
vloN r`j jWdw hY aus dy mwieAw dy moh dy swry bMDn tu`t jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) dieAw-srUp gurU ny (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) nwm p`kw kr id`qw (aus dy 
AMdroN) bVI frwauxI (mwieAw dI) Bu`K dUr ho geI [2[ 

(hy BweI!) Twkur-pRBU ny ijs ƒ Awpxy syvk nwm dI dwiq b^SI (aus dy mn ivcoN iqRSnw 
dI) sVn bu`J geI aus dy mn ivc TMF pY geI [3[ 

hy nwnk! (ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dy nwm dw ^zwnw l`B ilAw (dunIAw 
dy ^zwinAW vwsqy aus dI) FUMF dUr ho geI, aus dw mn Awqmk Afolqw ivc itk igAw 
[4[27[78[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਜਾ ਕੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਕਛੂ ਨ ਥੋਰਾ 
ਹਿਰ ਭਗਤਨ ਕਉ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਦੇਵਨ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ ਅਗਮ ਗੁ ਸਾ ਈ 



 

॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਤ ਚਲਾਈ ॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਦਸ ਅਸਟ ਿਸਧਾਈ ॥ ਪਲਕ ਿਦਸਿਟ ਤਾ ਕੀ 
ਲਾਗਹੁ ਪਾਈ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਿਤਨ ਕਾਮੀ 
॥੪॥੨੮॥੭੯॥{ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- isau—nwl [ Bojn pUrn—Amu`k nwm-Bojn dI brkiq nwl [ AGweI rhy—
AGwie rhy, r`ijAw rihMdw hY [1[ 

Qorw—QoVw [ kau—ƒ [ iblCq—Awnμd mwxdy [ dyvn kau—hornW ƒ dyx leI [1[rhwau[ 

DnI—mwlk [ Agm—AphuMc [ gusweI—Ksm [ kyq clweI—ikqnI ku pyS jw skdI hY? 
[2[ 

ds Ast—ds qy A`T, ATwrW [ isDweI—is`DIAW [ idsit—ingwh [ pweI—pYrIN [3[ 

suAwmI—hy suAwmI! kwmI—kmI [4[ 

ArQ:- (hy BweI! hrI dy BgqW pws ieqnw Amu`k nwm-^zwnw huMdw hY ik) Bgq jnW ƒ iksy 
cIz dI QuV nhIN huMdI, auh aus ^zwny ƒ Awp vrqdy hn hornW ƒ vMfdy hn, Awp Awnμd 
mwxdy hn, qy hornW ƒ BI Awnμd dyx-jogy huMdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dI pRIiq mwlk-pRBU nwl p`kI bx jWdI hY Amu`k nwm-Bojn dI brkiq 
nwl auh (mwieAw dI iqRSnw vloN sdw) r`ijAw rihMdw hY [1[ 

jgq dw Ksm AphuMc mwlk ijs mnu`K dw (rwKw) bx jWdw hY (hy BweI!) d`s, iksy mnu`K dw 
aus au~qy kIh zor cVH skdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs dI syvw-BgqI kIiqAW qy ijs dI myhr dI ingwh nwl ATwrW (hI) krwmwqI 
qwkqW iml jWdIAW hn sdw aus dI crnIN l`gy rho [3[ 

hy nwnk! AwK—hy myry suAwmI! ijnHW mnu`KW auqy qUM myhr krdw hYN auhnW ƒ iksy g`ly koeI 
QuV nhIN rihMdI [4[28[79[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਧਆ ਇਆ ॥ ਤ ਬ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥੧॥ 
ਿਮਿਟ ਗਈ ਗਣਤ ਿਬਨਾਿਸਉ ਸੰਸਾ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵੰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਮੈ ਅ ਪੁ ਨ ਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਚੀਿ ਤ ॥ ਤਉ ਭਉ ਿਮਿਟਓ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੨॥ ਜਉ ਮੈ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥ ਤñ ਪੂਰਨ ਹੋ ਈ 
ਮਨਸਾ ਮੇਰੀ ॥੩॥ ਦੇਿਖ ਚਿਲਤ ਮਿਨ ਭਏ ਿਦਲਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ 
॥੪॥੨੯॥੮੦॥{ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- jau—jdoN [ iDAwieAw—Xwd kIqw, ihrdy ivc vswieAw [ min—mn ny [1[ 

gxq—icMqw [ sMsw—shm [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ BgvMqw—BwgW vwly 
[1[rhwau[ 



 

cIiq—ic`q ivc [ mIq—hy mIq! [2[ 

Et—Awsrw [ ghI—PVI [ pRB—hy pRBU! mnsw—{mnI—w} mn dI ie`Cw [3[ 

dyiK—vyK ky [ cilq—kOqk, coj-qmwSy [ min—mn ivc [ idlwsw—shwrw, DIrj [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn auh BwgW vwly ho 
jWdy hn, auhnW dI hryk icMqw imt jWdI hY auhnW dw hryk shm dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jdoN dw mYN Awpxy gurU ƒ Awpxy mn ivc vsw ilAw hY qdoN qoN myry mn ny bVw 
Awnμd pRwpq kIqw hY [1[ 

hy myry im`qr! jdoN dw mYN Awpxy mwlk ƒ Awpxy ic`q ivc (vswieAw hY) qdoN qoN myrw hryk 
iksm dw fr dUr ho igAw hY [2[ 

hy pRBU! jdoN qoN mYN qyrI Et pkVI hY qdoN qoN myrI hryk mno-kwmnw pUrI ho rhI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYƒ qyry) dws ƒ qyrw hI Brvwsw hY qyry cirqR vyK vyK ky myry mn 
ivc shwrw bxdw jWdw hY (ik srn ipAW dI qUM shwieqw krdw hYN) [4[29[80[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ ॥ ਿਗਰਤ ਕੂਪ ਮਿਹ ਖਾਿਹ ਿਮਠਾਈ ॥੧॥ ਸੋਚਤ 
ਸਾਚਤ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਚਤਵਤ ਕਬ ਹੂ ਨ ਿਸਮਰੈ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਦਰ੍ੁਮ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਿਗਰ੍ਹੁ ਬñਿਧਆ ॥ ਕਾਲ ਕੈ ਫñਿਸ ਸਕਤ ਸਰੁ ਸñਿਧਆ ॥੨॥ ਬਾਲੂ 
ਕਨਾਰਾ ਤਰੰਗ ਮੁਿਖ ਆਇਆ ॥ ਸੋ ਥਾਨੁ ਮੂਿੜ ਿਨਹਚਲੁ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪਓ ਹਿਰ 
ਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩੦॥੮੧॥{ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ mUsw—cUhw [ lwju—l`j [ kUp—KUh [ Kwih—qUM KWdw hYN 
[1[ 

socq swcq—icMqw-i&kr kridAW [ rYin—(izMdgI dI) rwq [ swirMgpwnI—{swirMg—DnuK 
[ pwnI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY} prmwqmw [1[rhwau[ 

dRüm—ru`K [ CwieAw—CW [ inhcl—nwh ih`lx vwlw, p`kw [ igRhu—Gr [ kY PWis—dI 
PwhI ivc [ skq—qkVw [ sru—qIr [ sWiDA—k`isAw hoieAw [2[ 

bwlU—ryq [ qrMg—lhrW [ muiK—mUMh ivc [ mUiV—mUrK ny [3[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwie—gw ky [4[ 

ArQ:- mwieAw dIAW socW socidAW hI mnu`K dI (izMdgI dI swrI) rwq bIq jWdI hY, mnu`K 
mwieAw dy hI AnykW rMg qmwSy socdw rihMdw hY qy prmwqmw ƒ kdy BI nhIN ismrdw 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! qUM mwieAw dy moh dy KUh ivc lmikAw ipAw hYN, ijs l`j dy Awsry qUM lmikAw 



 

hoieAw hYN aus) l`j ƒ hr roz cUhw tu`k irhw hY (aumr dI l`j ƒ jm-cUhw tu`kdw jw irhw hY, 
pr) qUM KUh ivc if`gw hoieAw BI miTAweI KweI jw irhw hYN (dunIAw dy pdwrQ mwxn ivc 
ru`Jw ipAw hYN) [1[ 

(mwieAw dy moh ivc Ps ky mnu`K ieqnw mUrK ho jWdw hY ik) ru`K dI CW ƒ p`kw Gr mMn 
bYTdw hY, mnu`K kwl (Awqmk mOq) dI PwhI ivc PisAw hoieAw hY auqoN mwieAw ny iqR`Kw (moh 
dw) qIr k`isAw hoieAw hY [2[ 

(ieh jgq-vwsw, mwno,) ryq dw kMFw (dirAw dIAW) lhrW dy mUMh ivc AwieAw hoieAw hY 
(pr mwieAw dy moh ivc Psy hoey) mUrK ny ies QW ƒ p`kw smiJAw hoieAw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc itk ky pRBU-pwiqSwh dw jwp jipAw hY auh 
prmwqmw dy gux gw gw ky Awqmk jIvn hwsl krdw hY [4[30[81[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਤੁਕੇ ੯ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਕਰ ਤੀ ਕੇਲ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਮੇਲ ॥ ਉਨç 
ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਕੋਊ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਜੋਰੈ ॥੧॥ ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ ॥ ਿਤਸੁ 
ਿਬਨੁ ਤੁਹੀ ਦੁਹੇਰੀ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਿ ਗਰ੍ ਹ ਮਿਹ ਮਾਹਿਰ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੂ ਹੋਈ ਹੈ 

ਜਾਹਿਰ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਤੂ ਰਖੀ ਪਪੋਿਲ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਤੂੰ ਛੁਟਕੀ ਰੋਿਲ ॥ ੨॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੇਰਾ ਮਾਨੁ 
ਮਹਤੁ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਸਾਕੁ ਜ ਗਤੁ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰੀ ਸਭ ਿਬਿਧ ਥਾਟੀ ॥ ਓਸੁ ਿਬਨਾ ਤੂੰ ਹ ੋ ਈ 
ਹੈ ਮਾਟੀ ॥੩॥ ਓਹੁ ਬੈਰਾਗੀ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥ ਾ ਿ ਪ 
॥ ਅਪਨੀ ਕੁ ਦਰਿਤ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ॥੪॥੩੧॥੮੨॥{ਪੰਨਾ 390} 
pdArQ:- aun kY sMig—aus jIvwqmw dI sMgiq ivc [ kyl—coj-qmwSy [ hm qum sMig—
sBnW nwl [ lorY—loVdw hY, imlxw cwhuMdw hY [ sB koaU—hr koeI [ jorY—joVdw [1[ 

qy bYrwgI—auh jIvwqmw pMCI [ duhyrI—du`KI [ rI—hy kwieAW! [1[rhwau[ 

mwhir—isAwxI [ ppoil—pwl ky [ qUM—qYƒ [ roil—rul geI [ CutkI—Cu`tV [2[ 

mhqu—vifAweI [ sB ibiD—hryk qrIky nwl [ qyrI QwtI—qyrI bxqr kwiem r`KI jWdI 
hY, qyrI hr qrHW pwlxw kIqI jWdI hY [3[ 

bYrwgI—cly jwx vwlw jIvwqmw [ joiV—joV ky [ Qwip—Qwp ky [4[ 

ArQ:- hy kWieAW! aus (jIvwqmw) qoN ibnw qUM du`KI ho jWdI hYN [ pqw nhIN l`gdw auh 
jIvwqmw qYQoN auprwm ho ky ik`Qy clw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy kWieAW! jIvwqmw dI sMgiq ivc rih ky qUM (keI qrHW dy) coj-qmwSy krdI rihMdI hYN, 
sBnW nwl qyrw myl-imlwp bixAw rihMdw hY, hr koeI qYƒ imlxw cwhuMdw hY pr aus 
jIvwqmw dy imlwp qoN ibnw qYƒ koeI mUMh nhIN lWdw [1[ 



 

hy kWieAW! ijqnw icr qUM jIvwqmw dy nwl sYN qUM isAwxI (smJI jWdI hY, hr QW) qUM aujwgr 
huMdI hYN, qYƒ pwl-pos ky r`KIdw hY [ pr jdoN auh jIvwqmw clw jWdw hY qW qUM Cu`tV ho jWdI 
hYN rul jWdI hYN [2[ 

hy kWieAW! jIvwqmw dy nwl huMidAW qyrw Awdr-mwx huMdw hY qYƒ vifAweI imldI hY, swrw 
jgq qyrw swk-snbMDI jwpdw hY, qyrI hr qrHW pwlxw kIqI jWdI hY [ pr jdoN aus 
jIvwqmw qoN qUM ivCuV jWdI hYN qdoN qUM im`tI ivc rul jWdI hYN [3[ 

hy nwnk! (AwK—jIvwqmw dy kIh v`s? prmwqmw) mnu`K srIr bxw ky (jIvwqmw qy kWieAW 
dw joV joVdw hY) joV ky iPr ivCoV vI dyNdw hY [ kWieAW ivcoN auprwm ho ky qur jwx vwlw 
jIvwqmw (Awpxy Awp) nwh mrdw hY nwh jMmdw (auh qW prmwqmw dy) hukm ivc b`Jw hoieAw 
(kWieAW ivc Awaux qy iPr ies ivcoN cly jwx dI) kwr krdw hY [(jIvwqmw qy kWieAW ƒ 
joVn ivCoVn dI) AwpxI Ajb Kyf ƒ prmwqmw Awp hI jwxdw hY [4[31[82[ 

not:- duquky 9 [ ies Sbd qoN lY ky Sbd nμ: 90 qk 9 AYsy Sbd hn ijnHW dy hryk bMd 
ivc do do qukW hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ ਨਾ ਹਮ ਡਿਰਆ ॥ ਨਾ ਓਹੁ ਿਬਨਸੈ ਨਾ ਹਮ ਕਿੜਆ ॥ ਨਾ ਓਹੁ 
ਿਨਰਧਨੁ ਨਾ ਹਮ ਭੂ ਖੇ ॥ ਨਾ ਓਸੁ ਦੂਖੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਦੂਖੇ ॥੧॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ॥ ਜੀਅਉ 
ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਦੇਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ 
ਨਾ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ ॥ ਓਸੁ ਅਨੰਦੁ ਤ ਹਮ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੨॥ ਨਾ ਉਸੁ ਸੋ ਚੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋ ਚਾ 
॥ ਨਾ ਉਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ ਨਾ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ॥ ਜਾ ਉਹੁ ਿਨਰਮਲੁ ਤñ ਹਮ 
ਜਚਨਾ ॥੩॥ ਹਮ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਆ ਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋ ਏ ਭਰ੍ਮ ਭੰਗਾ ॥ 
ਹਮ ਓਇ ਿਮਿਲ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥੪॥੩੨॥੮੩॥{ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- Ehu—auh prmwqmw [ hm—AsI (ausy dI hI AMS-) jIv [ kiVAw—icMqw-
i&kr krdy [ inrDnu—kMgwl [1[ 

mwrnvwrw—mwrn dI smr`Qw vwlw [ jIAau—jIaUNdw rhy [ jIau dynhwrw—ijMd dyx vwlw 
[1[rhwau[ 

DwDy—DMiDAW ivc gRsy hoey [ kylw—^uSIAW [2[ 

socu—icMqw-i&kr [ pocw—mwieAw dw pRBwv [ jcnw—pUjx-jog, su`D [3[ 

AwgY pwCY—lok prlok ivc [ guir—gurU ny [ BMgw—ivGn [ Eie—aus ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jIaUNdw rhy swƒ ijMd dyx vwlw prmwqmw (prmwqmw Awp sdw kwiem 
rihx vwlw hY, auhI swƒ jIvW ƒ ijMd dyx vwlw hY, qy) aus qoN ibnw koeI hor swƒ mwrn dI 
qwkq nhIN r`Kdw [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! AswfI jIvW dI prmwqmw qoN v`KrI koeI hsqI nhIN [ auh Awp hI jIvwqmw-rUp 
ivc srIrW dy AMdr vrq irhw hY) auh prmwqmw kdy mrdw nhIN (swfy AMdr BI auh Awp hI 
hY) swƒ BI mOq qoN fr nhIN hoxw cwhIdw [ auh prmwqmw kdy nws nhIN huMdw, swƒ BI (ivnwS 
dI) koeI icMqw nhIN hoxI cwhIdI [ auh pRBU kMgwl nhIN hY, AsI BI Awpxy Awp ƒ Bu`Ky-grIb 
nwh smJIey [ aus ƒ koeI du`K nhIN poNhdw, swƒ BI koeI du`K nhIN pohxw cwhIdw [1[ 

aus prmwqmw ƒ mwieAw dy bMDn jkV nhIN skdy (ies vwsqy Asl ivc) AsI BI mwieAw 
dy moh ivc b`Jy hoey nhIN hW [ aus ƒ koeI mwiek dOV-B`j gRs nhIN skdI, AsI BI DMiDAW 
ivc gRsy hoey nhIN hW [ (swfy Asly) aus prmwqmw ƒ ivkwrW dI mYl nhIN l`g skdI, swƒ 
BI mYl nhIN l`gxI cwhIdI [ aus ƒ sdw Awnμd hI Awnμd hY, AsI BI sdw iKVy hI rhIey 
[2[ 

(hy BweI!) aus prmwqmw ƒ koeI icMqw-i&kr nhIN ivAwpdw (swfy AMdr auh Awp hI hY) 
swƒ BI koeI i&kr nhIN pohxw cwhIdw [ aus auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw, swfy au~qy BI 
ikauN pey? aus prmwqmw ƒ mwieAw dw mwlk nhIN dbw skdw, swƒ BI mwieAw dI iqRSnw 
nhIN ivAwpxI cwhIdI [ jdoN auh prmwqmw pivqR-srUp hY (auhI swfy AMdr mOjUd hY) qW 
AsI BI su`D-srUp hI rihxy cwhIdy hW [3[ 

(hy BweI!) swfI koeI v`KrI hoNd nhIN hY (sBnW ivc) auh prmwqmw Awp hI Awp hY [ ies 
lok ivc qy prlok ivc hr QW auh prmwqmw Awp hI Awp hY [ hy nwnk! jdoN gurU ny (swfy 
AMdroN swfI imQI hoeI v`KrI hsqI dy) Brm dUr kr id`qy jo (swfy aus nwl ie`k-rUp hox dy 
rwh ivc) ivGn (pw rhy sn), qdoN AsI aus (prmwqmw) ƒ iml ky aus nwl ie`k-imk ho 
jWdy hW [4[32[83[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਕਿ ਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ ਪਾਨੀ ਪਖਾ 
ਕਰਉ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੧॥ ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਿਣ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ॥ ਿਤਸ 
ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੀ ਕੀ ਪਿਨਹਾਿਰ ॥ ਉਨç ਕੀ ਰੇਣੁ ਬਸੈ ਜੀਅ 
ਨਾਿਲ ॥ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਤ ਪਾਵਉ ਸੰਗੁ ॥ ਿਮਲੈ ਸੁ ਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਿਗ ॥ ੨॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਦੇਵਉ ਸਭ ਨੇਮਾ 
॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ ਗਰਬੁ ਮ ੋ ਹੁ ਤਿਜ ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ ਉਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਦੇਖਉ ਪਰ੍ਭੁ ਨੈਨ 

॥੩॥ ਿ ਨ ਮ ਖ ਿਨਮਖ ਏ ਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ 
॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸੰਦ ॥੪॥੩੩॥੮੪॥{ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- BWiq—qrIkw [ krIAY—krnI cwhIdI hY [ jIau—ijMd! krau—mYN krW, krauN 
[ qij—iqAwg ky [1[ 

sweI—auhI (jIv-iesqRI) [ suhwgix—suhwg vwlI, Ksm-pRBU vwlI [ BweI—cMgI l`gI [ 
mweI—hy mW! [1[rhwau[ 



 

dwsin dwsI—dwsIAW dI dwsI [ pinhwir—pwxI Brn vwlI [ aun@ kI—aunHW suhwgxW dI, 
auhnW sq-sMgIAW dI [ ryxu—crn-DUV [ jIA nwil—ijMd dy nwl [ mwQY—m`Qy auqy [ 
sMgu—swD, sMgiq [ rMig—pRym-rMg ivc [2[ 

dyvau—mYN dy idAW, dyvauN [ Arpau—mYN Bytw kr idAW [ grbu—AhMkwr [ ryn—crn-DUV 
[ nYn—A`KW nwl [ homw—hvn kuMf [3[ 

inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ rYix—rwq [ swDau—mYN swDW [ gupwl—DrqI dw 
pwlxhwr [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ bKisMd—myhr krn vwlw [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`g pYNdI hY auhI suhwg-Bwg 
vwlI ho jWdI hY [ (jy myry auqy myhr hovy, jy myry Bwg jwgx qW) mYN BI aus suhwgx dI sMgiq 
ivc iml bYTW [1[rhwau[ 

hy mW! (pRBU ƒ ipAwrI ho cukI sq-sMgx jIv-iesqRI dI) syvw AnykW qrIikAW nwl krnI 
cwhIdI hY ieh ijMd ieh pRwx qy (Awpxw) Dn (sB kuJ) aus dy A`gy r`K dyxw cwhIdw hY (aus 
jIv-iesqRI qoN) AnykW vwrI sdky hoxw cwhIdw hY [ (hy! mW jy myry auqy ikrpw hovy qW) mYN BI 
AhMkwr iqAwg ky aus dw pwxI Fox qy aus ƒ p`Kw J`lx dI syvw krW [1[ 

hy mW! myry m`Qy au~qy (pUrbly krmW dw) Bwg jwg pey qW mYN auhnW suhwgxW dI sMgiq hwsl 
krW, auhnW dIAW dwsIAW dI pwxI Fox vwlI bxW, auhnW suhwgxW dI crn-DUV myrI ijMd dy 
nwl itkI rhy [ (hy mW! suhwgxW dI sMgiq dw sdkw hI) Ksm-pRBU Awpxy pRym-rMg ivc Aw 
ky iml pYNdw hY [2[ 

(lok dyviqAW Awidk ƒ v`s krn leI keI mMqRW dy jwp krdy hn [ keI jMglW ivc jw ky 
DUxIAW qpWdy hn, qy hor AnykW swDn krdy hn [ keI lok qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey 
Dwrimk krm krdy hn, j`g-hom Awidk krdy hn [ pr, hy mW! auhnW suhwgxW dI sMgiq 
dy v`ty ivc) mYN swry jwp swry qp hor swry swDn dyx ƒ iqAwr hW, swry (imQy hoey) Dwrimk 
krm swry j`g-hom Bytw krn ƒ iqAwr hW [ (myrI ieh qWG hY ik) AhMkwr C`f ky moh 
iqAwg ky mYN auhnW suhwgxW dy crnW dI DUV bx jwvW (ikauNik, hy mW!) auhnW suhwgxW dI 
sMgiq ivc rih ky hI mYN pRBU-pqI ƒ iehnW A`KW nwl vyK skWgI [3[ 

(hy mW!) mYN pl pl iehI su`Kxw su`KdI hW (ik mYƒ auhnW suhwgxW dI sMgiq imly qy) mYN idn 
rwq auhnW dI syvw dw swDn krdI rhW [ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI swD sMgiq ivc jw phuMcdI hY b^Sxhwr gupwl goibMd-pRBU jI 
aus auqy dieAwvwn ho jWdy hn [4[33[84[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਦੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੀ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੁਨਹੁ ਮੀਤ ਐਸਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰੁ ॥ 



 

ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਏ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਿਰਦੈ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦ ਸੋ ਭਾਵੰਤ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਭ ਿਮਟੀ ਹੈ ਿ ਚੰਤ ॥੨॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜ ਮ ਤੇ ਨਹੀ ਡਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 

ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ ॥੩॥ ਆਪਹੁ ਕੋਈ ਿਮਲੈ ਨ ਭੂਲੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਤਸੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਘੂਲੈ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਸੰਤ ਓਟ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥੪॥੩੪॥੮੫॥{ਪੰਨਾ 391} 
pdArQ:- lgY n—poh nhIN skdw [ Koie—nws kr lYNdw hY [ sd—sdw [ inrml—pivqR 
krn vwlI [1[ 

mIq—hy im`qr! jIA AwDwru—ijMd dw Awsrw [ Gt Gt—hryk jIv dw [1[rhwau[ 

inDwn—^zwny [ irdY—ihrdy ivc [ icMq—icMqw [2[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ auDwrY—bcw lYNdw hY [ sMgwrY—nwl, sMg [3[ 

Awphu—Awpxy au~dm nwl [ BUly—Bu`ldw, kurwhy pYNdw [ GUlY—imlWdw hY [ sMq—sMqW ƒ 
[4[ 

ArQ:- hy im`qr! suxo, (prmwqmw nwl pwieAw hoieAw) pRym-ipAwr AYsI dwiq hY ik ieh 
hryk jIv dI ijMd dw hryk jIv dy pRwxW dw Awsrw bx jWdw hY [1[rhwau[ 

hy im`qr! (jyhVw mnu`K) prmwqmw dI pRIiq (Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY aus ƒ) sdw Awqmk 
Awnμd imilAw rihMdw hY, (aus ƒ) koeI du`K poh nhIN skdw, (auh mnu`K Awpxy AMdroN) haumY 
dI mYl dUr kr lYNdw hY, (ieh pRIiq aus ƒ) sdw pivqR jIvn vwlw bxweI r`KdI hY [1[ 

hy im`qr! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI pRIiq (Aw v`sI aus ƒ, mwno) swry ^zwny 
(pRwpq) ho gey, aus dy ihrdy ivc (jIvn ƒ) pivqR krn vwlw hir-nwm (Aw v`sdw hY), 
(auh lok prlok ivc) sdw soBw-vifAweI vwlw bixAw rihMdw hY, aus dI hryk iksm dI 
icMqw imt jWdI hY [2[ 

hy im`qr! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI pRIiq (Aw v`sdI hY) auh ies sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, auh jm-dUqW qoN BY nhIN KWdw (aus ƒ Awqmk mOq poh nhIN 
skdI [ auh Awp ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY qy) hor sBnW ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ 
(hy im`qr!) prmwqmw dI pRIiq (hI iek AYsI rwis-pUMjI hY jo) sdw mnu`K dy nwl swQ krdI 
hY [3[ 

(pr, hy im`qr! prmwqmw nwl pRIiq joVnI iksy mnu`K dy Awpxy v`s dI g`l nhIN) Awpxy 
au~dm nwl nwh koeI mnu`K (prmwqmw dy crnW ivc) juiVAw rih skdw hY qy nwh koeI 
(ivCuV ky) kurwhy pYNdw hY [ ijs mnu`K au~qy pRBU dieAwvwn huMdw hY aus ƒ swD sMgiq ivc 
imlWdw hY (qy, swD sMgiq ivc itk ky auh prmwqmw nwl ipAwr pwxw is`K lYNdw hY) [ 



 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, qUM hI sMqW dI Et hYN qUM hI sMqW dw qwx-
bl hYN [4[34[85[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੂਪਿਤ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਅਨਰਥ ਿਵਹਾਝੀ ਮਾਇਆ ॥ ਸੰਚਤ 
ਸੰਚਤ ਥੈਲੀ ਕੀਨçੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਉਸ ਤੇ ਡਾਿਰ ਅਵਰ ਕਉ ਦੀਨçੀ ॥੧॥ ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ ਅੰਭ ਮਝਰੀਆ ॥ 
ਗਰਿਬ ਗਰਿ ਬ ਉਆਹੂ ਮਿਹ ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇਓ ਭਇਆ ਿਨਹੰਗਾ ॥ ਚੀਿਤ ਨ 
ਆਇਓ ਕਰ ਤਾ ਸੰਗਾ ॥ ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾ ॥ ਿਨਕਿਸਆ ਫੂਕ ਤ ਹੋਇ ਗਇਓ ਸੁਆਹ ਾ 

॥੨॥ ਊ ਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਅਰੁ ਰਾਨੀ ॥ ਹਸਿਤ ਘੋ ੜੇ ਜੋੜੇ ਮਿਨ ਭਾਨੀ ॥ ਵ ਡ ਪਰਵਾਰੁ ਪੂਤ ਅਰੁ ਧੀਆ 
॥ ਮੋਿਹ ਪ ਚੇ ਪਿਚ ਅੰਧਾ ਮੂਆ ॥੩॥ ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਹਾ ਿਤਨਿਹ ਿਬਨਾਹਾ ॥ ਰੰਗ ਰਸਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾਹਾ ॥ 
ਸੋਈ ਮੁਕਤਾ ਿਤਸੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਜਸੁ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥੪॥੩੫॥੮੬॥{ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- BUpiq—{BU-DrqI [ piq—mwlk} rwjw [ AnrQ—D`ky, pwp [ ivhwJI—iek`TI 
kr leI [ sMcq—iek`TI kridAW [ kIn@I—bxw leI [ pRiB—pRBU ny [ QYlI—(Bwv) ^zwnw 
[ fwir—sutw ky [1[ 

kwc ggrIAw—k`cI im`tI dI gwgr [ AMB—pwxI {AMBs`} [ mJrIAw—iv`c [ grib—
AhMkwr kr ky [ aUAw hU mih—ausy (sMswr-smuMdr) ivc hI [ prIAw—pY jWdI hY, fu`b 
jWdI hY [1[rhwau[ 

inrBau—infr, inDVk [ inhMgw—insMg, FIT [ cIiq—ic`q ivc [ krqw—krqwr [ 
joVy—jmHw kIqy [ sMbwhw—iek`T [2[ 

Aru—Aqy [ hsiq—hwQI [ joVy—k`pVy [ min BwnI—mn-BwauNdy [ moih—moh ivc [ pcy 
pic—pic pic, sV sV ky, ^uAwr ho ho ky [ mUAw—Awqmk mOqy mr igAw [3[ 

ijnih—ijs (prmwqmw) ny [ aupwhw—pYdw kIqw [ ibnwhw—nws kr id`qw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ieh mnu`Kw srIr pwxI ivc peI hoeI) k`cI im`tI dI gwgr (vWg hY jo hvw 
nwl auCl-auCl ky) pwxI ivc hI (gl jWdI hY [ iesy qrHW mnu`K) AhMkwr kr kr ky ausy 
(sMswr-smuMdr) ivc hI fu`b jWdw hY (Awpxw Awqmk jIvn Zrk kr lYNdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! jy iksy ny) rwjw bx ky rwj (dw Anμd BI) mwx ilAw (lokW auqy) vDIkIAW kr kr 
ky mwl-Dn BI joV ilAw, joVidAW joVidAW (jy aus ny) ^zwnw (BI) bxw ilAw (qW BI kIh 
hoieAw?) prmwqmw ny (Aw^r) aus pwsoN Koh ky iksy hor ƒ dy id`qw (mOq vyly auh Awpxy nwl 
qW nwh lY jw sikAw) [1[ 

(hy BweI! rwj dy mwx ivc jy auh mOq vloN) infr ho igAw inDVk ho igAw (jy aus ƒ) hr 
vyly nwl-v`sdw krqwr kdy Xwd nwh AwieAw (jy aus ny) &OjW jmHW kr kr ky bVw lSkr 
bxw ilAw (qW BI kIh hoieAw?) jdoN (AMq vyly) aus dy suAws inkl gey qW (aus dw srIr) 



 

im`tI ho igAw [2[ 

(hy BweI! jy aus ƒ) au~cy mhl mwVIAW (rihx leI iml gey) Aqy (suMdr) rwxI (iml geI 
[ jy aus ny) hwQI GoVy (vDIAw) mn-BwauNdy k`pVy (iek`Ty kr ley [ jy auh) pu`qrW DIAW 
vwlw v`fy prvwr vwlw bx igAw, qW BI qW (mwieAw dy) moh ivc ^uAwr ho ho ky (auh mwieAw 
dy) moh ivc (AMnHw hoieAw hoieAw) Awqmk mOq hI shyV bYTw [3[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw ny (aus ƒ) pYdw kIqw sI ausy ny aus ƒ nws BI kr id`qw, aus dy 
mwxy hoey rMg-qmwSy qy mOj myly supny vWg ho gey [ 

hy dws nwnk! (AwK—) auhI mnu`K (mwieAw dy moh qoN) bicAw rihMdw hY aus dy pws (sdw 
kwiem rihx vwlw) rwj qy Dn hY ijs au~qy Ksm pRBU dieAwvwn huMdw hY (qy ijs ƒ Awpxy 
nwm dw ^zwnw b^Sdw hY) [4[35[86[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਨç ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੀ ਘਨੇਰੀ ॥ ਜਉ ਿਮਲੀਐ ਤਉ ਵਧੈ ਵਧੇਰੀ ॥ ਗਿਲ ਚਮੜ ੀ 
ਜਉ ਛੋਡੈ ਨ ਾ ਹੀ ॥ ਲਾਿਗ ਛੁਟੋ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਜਗ ਮ ੋਹਨੀ ਹਮ ਿਤਆ ਿਗ ਗਵਾਈ ॥ 
ਿਨਰਗੁਨੁ ਿਮਿਲਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸੀ ਸੁੰਦਿਰ ਮਨ ਕਉ ਮੋਹੈ ॥ ਬ ਾ ਿ ਟ ਘਾਿਟ ਿਗਰ੍ਿਹ 
ਬਿਨ ਬਿਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕੈ ਮ ੀਠ ੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੈ ਖੋਟੀ ਡੀਠੀ ॥੨॥ ਅਗਰਕ ਉ ਸ 
ਕੇ ਵ ਡੇ ਠਗਾ ਊ ॥ ਛੋਡਿਹ ਨਾਹੀ ਬਾਪ ਨ ਮਾਊ ॥ ਮੇਲੀ ਅ ਪ ਨ ੇ ਉਿਨ ਲੇ ਬñਧੇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮ ੈ 
ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥੩॥ ਅਬ ਮੋਰ ੈ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ॥ ਭਉ ਚੂ ਕਾ ਟੂਟੇ ਸਿਭ ਫੰਦ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜ ਾ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਘਰੁ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬ ਸਾ ਇ ਆ ॥੪॥੩੬॥੮੭॥{ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- ien@ isau—ies (mwieAw) nwl [ GnyrI—bhuqI [ jau imlIAY—jdoN ies nwl 
swQ bxweIey [ gil—gl nwl [ lwig—l`g ky [ Cuto—Cutw, bcdw hY [ pweI—pYrIN [1[ 

jg mohnI—jgq ƒ mohn vwlI [ inrgunu—mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh rihx vwlw pRBU [ 
vDweI—mn dI cVHdI klw, auqSwh-BrI AvsQw [ vjI—v`j peI (ijvyN vwjw v`jdw hY), 
pRbl ho geI [1[rhwau[ 

suMdir—suMdrI, mohxI [ bwit—rsqy ivc [ Gwit—p`qx auqy [ igRih—Gr ivc [ bin—
jMgl ivc [ johY—q`kdI hY [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ pRswid—
ikrpw nwl [2[ 

Agrk—A`gy A`gy qurn vwly, cODrI, muswhb [ TgwaU—T`g [ auin—auhnW (AgrkW) ny [ 
swDy—kwbU kr ley [3[ 

morY min—myry mn ivc [ siB—swry [ PMd—Pwhy [4[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI ikrpw nwl jdoN qoN) mYƒ mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN auqWh 
rihx vwlw prmwqmw imilAw hY myry AMdr auqSwh-BrI AvsQw pRbl ho geI hY, qdoN qoN hI 



 

mYN swry jgq ƒ mohx vwlI mwieAw (dy moh) ƒ iqAwg ky pry su`t id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) jy ies (mwieAw) nwl bhuqI pRIiq krIey qW ijauN ijauN ies nwl swQ bxweIdw 
hY, iqauN iqauN ies nwl moh vDdw jWdw hY [ (Aw^r) jdoN ieh gl nwl cMbVI hoeI C`fdI hI 
nhIN, qdoN siqgurU dI crnIN l`g ky hI ies qoN ^lwsI pweIdI hY [1[ 

(hy BweI! ieh mwieAw) AYsI sohxI hY ik (mnu`K dy) mn ƒ (qurq) moh lYNdI hY [ rsqy ivc 
(quridAW) p`qx auqy (lμGidAW) Gr ivc (bYiTAW) jMgl jMgl ivc (BONidAW ieh mn ƒ 
mohx vwsqy) q`k lweI r`KdI hY [ im`TI bx ky ieh mn ivc qn ivc Aw cMbVdI hY [ pr mYN 
gurU dI ikrpw nwl vyK ilAw hY ik ieh bVI KotI hY [2[ 

(hy BweI! kwmwidk) aus mwieAw dy muswhb (vI) v`fy T`g hn, mW hovy ipau hovy iksy ƒ T`gxoN 
C`fdy nhIN [ ijnHW ijnHW ny iehnW nwl myl-mulwkwq pweI, auhnW ƒ iehnW muswhbW ny cMgI 
qrHW bMnH ilAw, pr mYN gurU dI ikrpw nwl iehnW swirAW ƒ kwbU kr ilAw hY [3[ 

hy nwnk! jdoN dw mYƒ siqgurU iml ipAw hY qdoN qoN hux myry mn ivc Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY (myry AMdroN iehnW kwmwidk muswhbW dw) fr-Bau lih igAw hY iehnW dy pwey hoey 
swry Pwhy tut gey hn [ mYN hux Awpxw swrw Gr suKI vsw ilAw hY (myry swry igAwn-ieMidRAW 
vwlw prvwr iehnW dI mwr qoN bc ky Awqmk Awnμd mwx irhw hY) [4[36[87[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨੈ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਸੰਤ ਨ 
ਆਧਾਰੁ ॥ ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪ ਗ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਸੰਤ ਰਹਤ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਉਆ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ 
ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਰਤਿਣ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ ਅਨਦ ਰੂਪ ਕੀਰਤਨੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਜ ਾ 
ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥੨॥ ਕੋਿ ਟ ਕੋਿਟ ਅ ਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ॥ ਦੁਖ ਦੂਿਰ 
ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬ ਲ ੀ ॥ ਕਉਲ ਾ ਬਪੁਰੀ ਸੰਤ ੀ ਛਲੀ ॥੩॥ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ 

ਬਾਛਿਹ ਸੁਰਦੇਵ ॥ ਅਮੋਘ ਦਰਸੁ ਸਫ ਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇ ਵ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਮੋਿਹ ਸੰਤਹ 
ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੪॥੩੭॥੮੮॥{ਪੰਨਾ 392} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ mwno—mMndw hY [ sMqn—sMqW dw [ AwDwru—Awsrw [ pg—pYr 
[ Cwru—suAwh, DUV [1[ 

rhq—jIvn-jugiq, rihxI [ auAw kI—aus (rihq) dI [ mihmw—vifAweI [1[rhwau[ 

vrqix—roz dw Awhr [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ And rUp kIrqnu—Awnμd-srUp pRBU 
dI is&iq-swlwh [ ibsRwm—tyk, shwrw [ sqRü—vYrI [ smwn—brwbr [2[ 

AG—pwp [ kwtnhwrw—k`tx dI qwkq vwlw [ jIA ky dwqwrw—Awqmk jIvn dyx vwly [ 
sUrbIr—sUrmy [ blI—bhwdr [ kaulw—mwieAw [ bpurI—ivcwrI [ sMqI—sMqW ny [ 
ClI—v`s ivc kr leI [3[ 



 

qw kw—aus (sMq) dw [ bwCih—cwhuMdy hn [ surdyv—AkwSI dyvqy [ AmoG—ivArQ nwh 
jwx vwlw [ sPl—Pl dyx vwlI [ kr—(dovyN) h`Q [ joiV—joV ky [ moih—mYƒ [ 
guxqwis—hy guxW dy ^zwny hrI! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! (prmwqmw dy) sMq dI jIvn-jugqI sux (aus dw jIvn ieqnw au~cw hY 
ik) aus dw vf`px ibAwn nhIN kIqw jw skdw [1[rhwau[ 

prmwqmw dw Bgq prmwqmw ƒ A`Ty pihr Awpxy nyVy v`sdw smJdw hY, jo kuJ prmwqmw 
krdw hY aus ƒ im`Tw kr ky mMndw hY [ (hy vIr!) prmwqmw dw nwm hI sMq jnW (dI izMdgI) 
dw Awsrw (bixAw rihMdw) hY [ sMq jn sBnW dy pYrW dI DUV bxy rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! sMq auh hY) ijs dy ihrdy ivc isr& hir ismrn dw hI Awhr itikAw rihMdw hY, 
sdw Awnμd rihx vwly prmwqmw dI is&iq swlwh hI (sMq dI izMdgI dw) shwrw hY [ (hy 
BweI! sMq auh hY) ijs dy mn ivc im`qr qy vYrI ieko ijhy (im`qr hI) l`gdy hn (ikauNik sMq 
sB jIvW ivc) Awpxy pRBU qoN ibnw iksy hor ƒ (v`sdw) nhIN smJdw [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw sMq hornW dy) kRoVW hI pwp dUr krn dI qwkq r`Kdw hY [ (hy BweI!) 
prmwqmw dy sMq (dUijAW dy) du`K dUr krn jogy ho jWdy hn auh (lokW ƒ) Awqmk jIvn dyx 
dI smrQw r`Kdy hn [ (pRBU dy sMq ivkwrW dy twkry qy) sUrmy huMdy hn, kIqy bcnW dI pwlxw 
krdy hn [ (sMqW dI ingwh ivc ieh mwieAw BI inmwxI ijhI jwpdI hY) ies inmwxI 
mwieAw ƒ sMqW ny Awpxy v`s ivc kr ilAw huMdw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy sMq dw imlwp AwkwSI dyvqy BI loVdy rihMdy hn [ sMq dw drSn 
ivArQ nhIN jWdw, sMq dI syvw zrUr Pl dyNdI hY [ 

(hy BweI!) nwnk (dovyN) h`Q joV ky ArzoeI krdw hY—hy guxW dy ^zwny pRBU! mYƒ sMq jnW dI 
syvw dI dwiq b^S [4[37[88[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਿਪ ਏਕੈ ਨਾਮ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਮਹਾ ਪਿਵਤਰ੍ 
ਸਾਧ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇ ਟਤ ਲਾਗੈ ਪਰ੍ਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ਓਇ ਆ ਨੰਦ ਪਾਵੈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ 
ਮਿਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਮਜਨ ਿਤਸੁ ਪੂਜਾ ॥ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਤਿਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਨੀਜਾ ॥ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਜਾ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਥਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਸੋ ਜਨੁ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਤਾ ਕੀ ਪਗ ਰੇਨ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭੇਿਟਓ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਧਆਵਉ ॥ ਉ ਨ 
ਸਾਧਾ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥ ਮੋਿਹ ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹੁ ਰਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਇ ਪਏ ਸਰਣ ਾਇ 
॥੪॥੩੮॥੮੯॥{ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- sgl—swry [ jip—jp ky [ eykY—iek (prmwqmw) dw [ gwm—gwauxw [ swD 



 

kw sMgu—gurmuiK dI sMgiq [ ijsu—ijs (gurmuiK) ƒ [ Bytq—imilAW [ rMgu—pRym [1[ 

gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} AnykW [ ijsu min—
ijs mnu`K dy mn ivc [ pRgwsw—cwnx [ qw kI—aus mnu`K dI [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ imiq—mrXwdw, mwp; Awqmk vf`px dw mwp [1[rhwau[ 

mjn—ieSnwn {bhu-vcn} [ iqsu—aus (mnu`K) dy [ iqin—aus (mnu`K) ny [ punIq—
pivqR [ jw kw—ijs mnu`K dw [ Qwnu—ihrdw-QW [ jw kY—ijs dy ihrdy ivc [2[ 

piqq punIq—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlI [ pg ryn—crnW dI DUV [ jw 
kau—ijs mnu`K ƒ [3[ 

kr joiV—(dovyN) h`Q joV ky [ iDAwvau—iDAwvauN, mYN iDAwvW [ moih—mYƒ [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy mn ivc pRBU-nwm ismirAW (Awqmk 
jIvn dw) cwnx ho jWdw hY aus dI au~cI Awqmk AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI, aus 
dI Awqmk vf`px d`sI nhIN jw skdI, auh mnu`K AnykW Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq bhuq pivqR krn vwlI hY, gurU ƒ imilAW prmwqmw dw pRym (ihrdy 
ivc) pYdw ho jWdw hY, (gurU dI sMgiq ivc rih ky) prmwqmw dw nwm jipAW swry suK pRwpq 
ho jWdy hn [ (hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh krn ivc hI hor swry Drm Aw jWdy 
hn [1[ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq dI brkiq nwl ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw 
v`sdw hY (nwm dI brkiq nwl) ijs mnu`K dw ihrdw-QW bhuq pivqR inrml ho jWdw hY aus 
dy Bw dy, mwno, swry vrq nym, swry qIrQ ieSnwn Aqy swrIAW pUjw ho geIAW, aus ny, mwno, 
vyd purwx isMmRqIAW Awidk swry Drm-pusqk sux ley [2[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K ƒ pRBU-pwqSwh iml pYNdw hY aus mnu`K dI au~cI 
Awqmk AvsQw, aus mnu`K dI Awqmk vf`px ibAwn nhIN kIqI jw skdI, aus mnu`K dy 
crnW dI DUV ivkwrW ivc if`gy hoey AnykW bMidAW ƒ pivqR krn dI smr`Qw r`KdI hY, auh 
mnu`K swry BvnW ivc au~Gw ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! jyhVy gurmuiK gurU dI ikrpw nwl) qyrI srn Aw pey hn, mYƒ 
ZrIb ƒ auhnW dI sMgiq ivc rlw dy (qw ik) mYN auhnW dw drsn krdw rhW qy A`Ty pihr 
dovyN h`Q joV ky qyrw iDAwn Drdw rhW [4[38[89[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਉਦਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸਦ ਹੀ ਭੋ ਗੁ ਲਗਾਇ ਸੁਿਗਆਨੀ ॥ ਿਬਰਥਾ ਕਾਹੂ 
ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ॥ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਿਤਸੁ ਲਾਗਹ ਪਾਈ ॥੧॥ ਸਾਲਿਗਰਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸੇਵਾ ॥ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ 
ਦੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੰ ਟਾ ਜਾ ਕਾ ਸੁ ਨੀਐ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ॥ ਆਸਨੁ ਜਾ ਕਾ ਸਦਾ ਬੈਕੁੰਠ ॥ ਜ ਾ ਕਾ ਚਵਰੁ 



 

ਸਭ ਊਪਿਰ ਝੂਲੈ ॥ ਤਾ ਕਾ ਧੂਪੁ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥੨॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਸੰਪ ਟੁ ਹੈ ਰੇ ਜਾ ਕਾ ॥ ਅਭਗ ਸਭਾ 
ਸੰਿਗ ਹੈ ਸਾਧ ਾ ॥ ਆਰਤੀ ਕੀਰਤਨੁ ਸਦ ਾ ਅਨੰਦ ॥ ਮਿਹਮਾ ਸੁੰਦਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ ॥੩॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ 
ਿਤਸ ਹੀ ਲਹਨਾ ॥ ਸੰਤ ਚਰਨ ਓਹੁ ਆਇਓ ਸਰਨਾ ॥ ਹਾਿਥ ਚਿੜਓ ਹਿਰ ਸਾਲਿਗਰਾਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 

ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੪॥੩੯॥੯੦॥{ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- iesnwnI—ieSnwn krn vwlw [ audk—pwxI [ sd—sdw [ suigAwnI—(hryk 
dy idl dI) cMgI qrHW jwxn vwlw hir-swilg-grwm [ ibrQw—pIVw, du`K [ kwhU—iksy dI 
[ bhuir bhuir—muV muV [ lwgh—AsI l`gdy hW [ pweI—pYrIN [ iqsu pweI—aus 
(swligrwm) dI pYrIN [1[ 

swligrwm—nypwl dy d`Kx ivc vgdI ndI gMfkw ivcoN ipMf swl-gRwm dy nyVy DwrIdwr qy 
gol Coty Coty p`Qr inkldy hn [ auhnW ƒ ivSƒ dI mUrqI mMinAw jw irhw hY [ aus ipMf dy 
nwm qy aus dw nwm BI swligrwm r`iKAw igAw hY [ hmwrY—swfy Gr ivc, swfy vwsqy [ 
syvw—pRBU dI syvw-BgqI [ Arcw—cMdn Awidk sugMDI dI Bytw [ bMdn—nmskwr 
[1[rhwau[ 

jw kw—ijs (hir-swligrwm) dw [ chukuMt—cOhIN pwsIN, swry jgq ivc [ prPulY—Pu`l 
dyNdI hY [2[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ sMptu—auh f`bw ijs ivc Twkur r`Ky jWdy hn [ ry—hy BweI! 
ABg—nwh nws hox vwlI [ sMig—nwl [ mihmw—vifAweI [3[ 

ijsih prwpiq—ijs dy BwgW ivc aus dI pRwpqI ilKI peI hY [ iqs hI—iqsu hI, aus ƒ 
hI [ hwQ ciVE—iml ipAw [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- (hy pMifq!) prmwqmw-dyv dI syvw BgqI hI swfy Gr ivc swligrwm (dI pUjw) hY 
[ (hir-nwm-ismrn hI swfy vwsqy swligrwm dI) pUjw, sugMDI-Byt qy nmskwr hY [rhwau[ 

(hy pMifq!) AsI aus (hir swligrwm) dI pYrIN muV muV l`gdy hW jo iksy dI BI drd-pIVw 
nhIN rihx dyNdw [ auh (jlW QlW ivc hr QW v`sx vwlw hir swligrwm) A`Ty phr hI 
pwxIAW dw ieSnwn krn vwlw hY, hryk dy idl dI cMgI qrHW jwxn vwlw auh hir swligrwm 
(sB jIvW dy AMdr bYT ky) sdw hI Bog lWdw rihMdw hY (pdwrQ Ckdw rihMdw hY) [1[ 

(hy pMifq!) aus (hir-swligrwm dI rzw) dw GMtw (isr& mMdr ivc suxy jwx dI QW) swry 
jgq ivc hI suixAw jWdw hY [ (swD sMgiq-rUp) bYkuMT ivc aus dw invws sdw hI itikAw 
rihMdw hY, sB jIvW auqy aus dw (pvx)-cvr Jul irhw hY, (swrI bnspqI) sdw Pu`l dy rhI 
hY iehI hY aus dy vwsqy DUp [2[ 

(hy pMifq!) hryk srIr ivc auh v`s irhw hY, hryk dw ihrdw hI aus dw (TwkurW vwlw) f`bw 
hY; aus dI sMq-sBw kdy mu`kx vwlI nhIN hY, swD sMgiq ivc auh hr vyly v`sdw hY, ijQy aus 



 

dI sdw Awnμd dyx vwlI is&iq-swlwh ho rhI hY, ieh is&iq-swlwh aus dI AwrqI hY, aus 
byAMq qy suMdr (hir-swligrwm) dI sdw mihmw ho rhI hY [3[ 

pr, hy pMifq!) ijs mnu`K dy BwgW ivc aus (hir-swligrwm) dI pRwpqI ilKI hY ausy ƒ auh 
imldw hY, auh mnu`K sMqW dI crnIN l`gdw hY auh sMqW dI srn ipAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ gurU ny (nwm dI) dwiq b^SI, aus ƒ hir-swligrwm iml pYNdw 
hY [4[39[90[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦ ਾ ॥ ਿਜਹ ਪੈਡੈ ਲੂਟੀ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤ ਨ ਦੂਰਾਰੀ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਪੂਰੈ ਸਾਚੁ ਕਿਹਆ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ 
ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ ॥ ਦੂਿਰ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ ॥੨॥ ਜਹ ਆਵਟੇ ਬਹੁਤ ਘਨ ਸਾ ਥ ॥ 

ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪਤੁ ਸਭ ਿ ਲ ਖਤੇ ਲੇਖਾ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਪੇਖਾ 
॥੪॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਵਾਜੇ ਤਾ ਕੈ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ ॥੫॥੪ ੦॥੯੧॥{ਪੰਨਾ 393} 
not:- pMcpdw—pMj bMdW vwlw ie`k Sbd [ 

pdArQ:- ijh pYfY—ijs rsqy ivc [ pinhwrI—pwxI Brn vwlI, kwmwidk ivkwrW dw 
pwxI Brn vwlI, ivkwrW ivc PsI hoeI jIv-iesqRI [ mwrgu—rsqw [1[ 

swcu—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm [ mukqy—KulHI [ bIQI—{vIQI} glI [1[ 

jh—ijQy [ jwgwqI—msUlIAw [ Gwt—p`qx [ bwt—vwt, rsqw [2[ 

Awvty—{AwvÙL` } duKI huMdy hn [ Gn—bhuq [ swQ—kw&ly [ sMgI—swQI [3[ 

icqR gupqu—jIvW dy krmW dy gupq icqR ilKx vwly [ kau—ƒ [ idRsit n pyKw—ingwh mwr 
ky BI nhIN vyK skdy [4[ 

qw kY—aus dy ihrdy ivc [ Anhd—iek-rs [ qUrw—vwjy [5[ 

ArQ:- hy pRBU! pUry gurU ny ijs mnu`K ƒ qyrw sdw-iQr nwm aupdyS dy id`qw, jm-dUqW 
(Awqmk mOq) vwlw rsqw aus mnu`K qoN dUr pry rih jWdw hY aus ƒ qyry nwm dI brkiq nwl 
jIvn-s&r ivc KulHw rsqw l`B pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ivkwrW ivc PsI hoeI jIv-iesqRI ijs jIvn-rsqy ivc (Awqmk jIvn dI rws-
pUMjI) lutw bYTdI hY, auh rsqw sMq jnW qoN duryfw rih jWdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijQy lwlcI msUlIAW dw p`qx hY (ijQy jm-msUlIey kIqy mMd-krmW bwry qwVnw 
krdy hn) auh rsqw sMq jnW qoN dUr pry rih jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs jIvn-s&r ivc (mwieAw-vyVHy jIvW dy) AnykW hI kw&ly (kIqy mMd krmW dy 
kwrn) duKI huMdy rihMdy hn, gurmuiK mnu`K (aus s&r ivc) prmwqmw dy sqsMgI bxy rihMdy 



 

hn (ies krky gurmuKW ƒ koeI du`K nhIN poNhdw) [3[ 

(hy BweI! mwieAw-vyVHy jIvW dy kIqy krmW dw lyKw ilKx vwly) icqR gupq sB jIvW dy kIqy 
krmW dw ihswb ilKdy rihMdy hn, pr prmwqmw dI BgqI krn vwilAW bMidAW vl auh A`K 
pu`t ky BI nhIN q`k skdy [4[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY aus dy ihrdy ivc sdw pRBU dI is&iq-
swlwh dy iek-rs vwjy v`jdy rihMdy hn (ies vwsqy) aus ƒ ivkwrW dI pRyrnw suxI hI nhIN 
jWdI) [5[40[91[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦਾ ੧ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਸਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾ ਮ ॥ ਬੁਿਝ ਗਈ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸਿਹ ਅਘਾਨੇ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਸਾਿਰਗਪਾਨੇ ॥੧॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਿਨ ਪਿਰਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਟਆ ਅੰਧੇਰਾ ਚੰਦੁ ਚਿੜ ਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਜਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਬਦੁ ਪੀਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਿਤ 
ਹੋਇ ॥੨॥੪੧॥੯੨॥{ਪੰਨਾ 393} 
pdArQ:- swDU—gurU [ sMig—sMgiq ivc [ srb—swry [ kwm—kMm [ pUrn—pUry ho jWdy 
hn [ jsih—js ivc, is&iq-swlwh ivc [ AGwny—r`jy rihMdy hn [ jIvw—mYN jIaUNdw 
hW, jIvW [ swirgpwny—{swirg—DnuK [ pwin—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY, jo sB dw 
nws krn vwlw BI hY} prmwqmw [1[ 

prswid—pRswid, ikrpw nwl [ shj—Awqmk Afolqw [1[ 

lwl—hIry [ BMfwr—^zwny [ jip—jp ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ jnu—
koie, jyhVw BI mnu`K [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw BI mnu`K) gurU dI ikrpw nwl aus prmwqmw dI srn pY jWdw hY jo 
sB kuJ krn qy sB kuJ krwx dI qwkq vwlw hY auh mnu`K auh Awqmk itkwxw l`B lYNdw hY, 
ijQy aus ƒ Awqmk Afolqw imlI rihMdI hY [ (aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr ho 
jWdw hY (aus dy AMdr mwno) cMd cVH pYNdw hY (Awqmk jIvn dI roSnI ho jWdI hY) [1[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ) gurU AwpxI sMgiq ivc r`K ky prmwqmw dw nwm ismrnw isKWdw hY 
auhnW dy swry mnorQ, swry kMm sPl ho jWdy hn (auhnW dy AMdroN iqRSnw dI A`g) bu`J jWdI 
hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itk ky (mwieAw vloN) r`jy rihMdy hn [ 

(hy BweI!) mYN BI ijauN ijauN prmwqmw dw nwm jpdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw 
hY [1[ 

hy nwnk! (au~cy Awqmk jIvn vwly gux, mwno) hIry jvwhr hn, prmwqmw dw nwm jp ky 
mnu`K dy AMdr iehnW dy ^zwny Br jWdy hn qy kdy iehnW dI QuV nhIN huMdI [ gurU dw Sbd 



 

Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, jyhVw BI mnu`K ieh nwm-jl pINdw hY aus dI sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw bx jWdI hY [2[41[92[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਨਤ ਿਧਆਈ ॥ ਸੰਗੀ ਸਾ ਥੀ ਸਗਲ ਤਰñਈ ॥੧॥ 
ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਸੰਿ ਗ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸਮçਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ 
ਲਾਗੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਮñਗੈ ॥੨॥੪੨॥੯੩॥{ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [ sgl—swry [ qrWeI—mYN 
pwr lμGw lvW [1[ 

sMig—nwl [ iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ sm@wly—sm@wlIN, mYN ihrdy ivc itkw r`KW 
[1[rhwau[ 

nwnku mWgY—nwnk mMgdw hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI! myrw) gurU sdw myry nwl v`sdw hY myry AMg-sMg rihMdw hY (gurU dI hI 
ikrpw nwl) mYN aus (prmwqmw) ƒ sdw ismr ky sdw Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hW 
[1[ 

(hy BweI! AMg-sMg v`sdy gurU dI hI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dw nwm sdw Awpxy ihrdy ivc 
iDAwauNdw hW (ies qrHW mYN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx jogw ho irhw hW) Awpxy sMgIAW 
swQIAW (igAwn-ieMidRAW) ƒ pwr lμGwx jogw bx irhw hW [1[ 

(hy pRBU! ieh qyry imlwey hoey gurU dI myhr hY ik) mYƒ qyrw kIqw hoieAw hryk kMm cMgw l`g 
irhw hY qy (qyrw dws) nwnk qyry pwsoN sB qoN kImqI vsq qyrw nwm mMg irhw hY 
[2[42[93[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ 
ਗੁਰਦੇਵ ਿਪਆਰੇ ॥ ਪੂਜਿਹ ਸੰਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮ ਸਤਿ ਕ ਿਲਿਖਆ ਭਾਗੁ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥{ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- swDU—gurU [ mnih—mn dw [ AwDwru—Awsrw [1[ 

crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy koml crn [ pUjih—pUjdy hn [ ipAwry—ipAwir, 
ipAwr nwl [1[rhwau[ 

msqik—m`Qy auqy [ sohwgu—cMgw Bwg [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) hrI dy sMq jn pRIiq nwl, ipAwr nwl ipAwry gurdyv dy sohxy koml 
crn pUjdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (jyhVw BI mnu`K inmRqw Dwr ky gurU dI sMgiq krdw hY) gurU dI sMgiq dI brkiq 



 

nwl auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY (ikauNik) prmwqmw dw nwm aus dy mn dw Awsrw 
bixAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy qy (pUrbly jnmW dy krmW dw) iliKAw lyK jwg pYNdw hY aus ƒ 
imlI ieh suBwgqw (gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) sdw leI kwiem rihMdI hY [2[43[94[ 

not:- nμ: 92, 93, 94—ieh iqMn Sbd do do bMdW vwly hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਠੀ ਆਿਗਆ ਿਪਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ ਸਉ ਕਿਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਿਤ ਿ ਤਆ ਗੀ ॥ ਿਪਰ੍ਅ 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਸੀ ਗਾਿਰ ਕਰੀ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਤਪਿਤ ਹਰੀ ॥੧॥ ਭਲੋ ਭਇਓ ਿਪਰ੍ਅ ਕਿਹਆ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਿਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਬੰਦੀ ਿਪਰ੍ਅ ਿਖਜਮਤਦਾਰ ॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ਲੇ ਪਖਾ ਿਪਰ੍ਅ ਝ ਲ ਉ ਪਾਏ ॥ ਭਾਿਗ ਗਏ ਪੰਚ ਦੂਤ ਲਾਵੇ ॥੨॥ ਨਾ ਮੈ ਕੁਲੁ ਨਾ 
ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ ਿ ਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਤ ॥ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਿਨਮਾਨੀ ॥ ਕੰਤ ਪ ਕਿ ਰ ਹਮ ਕੀਨੀ 
ਰਾਨੀ ॥੩॥ ਜਬ ਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ 
ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮੇਲੀ ਪਰ੍ਭ ਗੁ ਣਤਾਸਾ ॥੪ ॥੧॥੯੫॥{ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- ipr kI—pRBU-pqI dI [ AwigAw—rzw [ saukin Gr kI—myry ihrdy-Gr ivc 
v`sdI sONkx [ saukin—pqI-imlwp ivc rok pwx vwlI mwieAw [ kMiq—kMq ny [ 
iqAwgI—^lwsI krw id`qI hY [ sIgwir krI—mYƒ sohxI bxw id`qw hY [ qpiq—qpS [ 
hrI—dUr kr id`qI hY [1[ 

Blo BieE—cMgw hoieAw, myry Bwg jwg pey [ ipRA kihAw—ipAwry dw hukm [ shju—
Awqmk Afolqw [ iesu Gr kw—ies ihrdy-Gr dw [rhwau[ 

hau—mYN [ bMdI—dwsI [ iKjmqdwr—syvw krn vwlI [ Ehu—auh pRBU-pqI [ Agm—
AphuMc [ Apwr—byAMq [ ly—lY ky [ Jlau—J`lauN, mYN J`ldI hW [ pwey—pYrW ivc (Klo 
ky) [ dUq—vYrI [ lwvY—vwFy, (Awqmk jIvn ƒ) k`tx vwly [2[ 

kulu—au~cw ^wndwn [ ikAw jwnw—mYN kIh jwxW? ikau—iks qrHW? BwnI—psMd AweI [ 
moih—mYƒ [ kMq—kMq ny [ kInI—bxw ilAw [3[ 

muiK lwgw—mUMh qy l`gw, mUMh l`gw, id`isAw, drsn hoieAw [ Dnu—DMn, BwgW vwlw [ morI—
myrI [ siqgur—siqgur ny [ guxqwsw—guxW dw ^zwnw [4[ 

ArQ:- (hy sKI!) myry Bwg jwg pey hn (ik gurU dI ikrpw nwl) mYN ipAwry (pRBU-pqI) dI 
rzw (im`TI kr ky) mMnxI SurU kr id`qI hY, hux myry ies ihrdy-Gr ivc v`sdy suK qy Awqmk 
Afolqw nwl myrI fUMGI sWJ bx geI hY [1[rhwau[ 

(hy sKI! gurU dI ikrpw nwl jdoN qoN) mYƒ pRBU-pqI dI rzw im`TI l`g rhI hY (qdoN qoN) pRBU-
pqI ny myrw ihrdw-Gr m`l ky bYTI myrI sONkx (mwieAw) qoN ^lwsI krw id`qI hY [ ipAwry ny 



 

suhwgx bxw ky mYƒ (myry Awqmk jIvn ƒ) suMdr bxw id`qw hY, qy myry mn dI (iqRSnw dI) 
qpS dUr kr id`qI hY [1[ 

(hy sKI! hux) mYN ipAwry pRBU-pqI dI dwsI bx geI hW syvwdwrnI bx geI hW [ (hy sKI! 
myrw) auh (pqI) kdy mrn vwlw nhIN, AphuMc qy byAMq hY [ (hy sKI! gurU dI ikrpw nwl 
jdoN qoN) p`Kw (h`Q ivc) PV ky aus dy pYrW ivc Klo ky mYN aus ipAwry ƒ J`ldI rihMdI hW 
(qdoN qoN myry Awqmk jIvn dIAW jVHW) k`tx vwly kwmwidk pMjy vYrI B`j gey hn [2[ 

(hy sKI!) nwh myrw koeI au~cw ^wndwn hY, nwh (iksy guxW dI brkiq nwl) mYN soBw dI mwlk 
hW, mYƒ pqw nhIN mYN ikvyN pRBU-pqI ƒ cMgI l`g rhI hW [ (hy sKI! ieh gurU pwiqSwh dI hI 
myhr hY ik) mYƒ AnwQ ƒ ZrIbxI ƒ inmwxI ƒ kMq-pRBU ny (bwhoN) PV ky AwpxI rwxI bxw 
ilAw hY [3[ 

(hy shylIey! jdoN qoN) mYƒ myrw s`jx pRIqm imilAw hY, myry AMdr Awnμd bx irhw hY Awqmk 
Afolqw pYdw ho geI hY, myry Bwg jwg pey hn [ 

hy nwnk! AwK—(hy shylIey! pRBU-pqI dy imlwp dI) myrI Aws pUrI ho geI hY, siqgurU ny 
hI mYƒ guxW dy ^zwny aus pRBU nwl imlwieAw hY [4[1[95[ 

not:- Sbd nμ: 94 qoN iPr cwr bMdW vwly Sbd SurU ho gey hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਥੈ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਰੂਿਰ ॥ ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਿਜਹਬਾ ਕੀ ਫੂਿੜ ॥ ਸਦਾ ਭੂਖੀ ਿਪਰੁ 
ਜਾਨੈ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਐਸੀ ਇਸਤਰ੍ੀ ਇ ਕ ਰਾਿਮ ਉਪਾਈ ॥ ਉਿਨ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਖਾ ਇਆ ਹਮ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਿਹਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਾਦੇਉ ਮੋਿਹਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਸੋਿਹਆ ॥੨॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਪੁਨਹਚਰਨਾ ॥ ਤਟ ਤੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭੋ ਜ ਗੁ ਬਾਧਾ ॥ ਹਉਮੈ ਪਚੈ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥੯੬॥{ਪੰਨਾ 394} 
pdArQ:- mwQY—m`Qy auqy [ iqRkutI—iqRaUVI [ krUir—gu`sy-BrI [ PUiV—KrHvI [1[ 

rwim—rwm ny, prmwqmw ny [ aupweI—pYdw kIqI [ auin—aus (iesqRI) ny [ hm—mYƒ [ 
guir—gurU ny [1[rhwau[ 

TgaurI—TgmUrI, Tg-bUtI, auh nSIlI bUtI jo Kvw ky T`g Boly rwhIAW ƒ T`g ilAw krdy 
hn [ joihAw—q`k ivc r`iKAw hoieAw hY [ moihAw—moh ivc Psw ilAw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ nwim—nwm ivc [ sy—auh bMdy [ soihAw—sohxy bx gey [2[ 

kir—kr ky [ punh crnw—punh Awcrn, pCqwvy vjoN kIqy hoey Dwrimk kMm [ qt—
ndIAW dy iknwry [ Drnw—DrqI [ aubry—(mwieAw dy pMjy qoN) bcy [ ij—jyhVy [3[ 

moih—moh ivc [ pcY—^uAwr huMdw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ gur—hy 



 

gurU! [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! prmwqmw ny (mwieAw) iek AjyhI iesqRI pYdw kIqI hoeI hY ik aus ny 
swry jgq ƒ Kw ilAw hY (Awpxy kwbU ivc kIqw hoieAw hY), mYƒ qW gurU ny (aus mwieAw-
iesqRI qoN) bcw r`iKAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! aus mwieAw-iesqRI dy) m`Qy auqy iqRaUVI (peI rihMdI) hY aus dI ingwh gu`sy nwl 
BrI rihMdI hY auh (sdw) kOVw boldI hY, jIB dI KrHvI hY (swry jgq dy Awqmk jIvn ƒ 
hV`p kr ky BI) auh Bu`KI itkI rihMdI hY (jgq ivc Aw rhy sB jIvW ƒ hV`p krn leI 
iqAwr rihMdI hY) auh (mwieAw-iesqRI) pRBU-pqI ƒ ikqy dUr-v`sdw smJdI hY (pRBU-pqI dI 
prvwh nhIN krdI) [1[ 

(hy BweI! mwieAw-iesqRI ny) TgbUtI Kvw ky swry jgq ƒ AwpxI q`k ivc r`iKAw hoieAw hY 
(jIvW dI kIh pwieAW hY? aus ny qW) bRhmw ƒ ivSƒ ƒ iSv ƒ Awpxy moh ivc PswieAw 
hoieAw hY [ jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc juVy rihMdy hn auh (aus qoN 
bc ky) sohxy Awqmk jIvn vwly bxy rihMdy hn [2[ 

(hy BweI! AnykW lok) vrq r`K r`K ky Dwrimk nym inbwh inbwh ky qy (kIqy pwpW dw pRBwv 
imtwx leI) pCuqwvy vjoN Dwrimk rsmW kr kr ky Q`k gey, AnykW qIrQW auqy swrI DrqI 
auqy BauN cuky (pr ies mwieAw-iesqRI qoN nwh bc sky) [ (hy BweI!) isr& auhI bMdy bcdy 
hn jyhVy gurU dI srn pYNdy hn [3[ 

(hy BweI!) swrw jgq mwieAw dy moh ivc b`Jw ipAw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK 
mnu`K haumY ivc ^uAwr huMdw rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy gurU! mYƒ qUM hI myrI bWh PV 
ky (ies dy pMjy qoN) bcwieAw hY [4[2[96[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਦੂਖ ਜਬ ਿਬਸਰਿਹ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਕਾਿਮ ਨ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੧॥ ਸੰਤ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਨਾਇ ਲਾਏ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੀ ਰਜਾਇ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿਗ ਹੋਵਤ ਕਉ ਜਾਨਤ ਦੂਿਰ ॥ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਮਰਤਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਝੂਿਰ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਦੀਆ ਿਤਸੁ ਿਚਤਵਤ ਨਾਿਹ ॥ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਜਾਿਹ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰਹੁ 
ਏਕ ॥ ਗਿ ਤ ਪਾਈਐ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਟੇਕ ॥੪॥੩॥੯੭॥{ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- srb—swry [ ibsrih—qUM ivsrdw hYN [ suAwmI—hy suAwmI! eIhw—ies lok 
ivc [ aUhw—prlok ivc [ kwim n—iksy kMm nhIN AwauNdw [1[ 

iqRpqwsy—r`jy rihMdy hn [ D´wie—iDAwey, ismr ky {A`Kr ‘D’ dy nwl A`Dw ‘X’ hY} [ 
nwie—nwm ivc [ rjwie—rzw mMinAW, hukm ivc quirAW [ pRB—hy pRBU! [rhwau[ 

sMig—nwl [ kau—ƒ [ mrqw—Awqmk mOq shyVdw hY [ JUir—Jur Jur ky, iK`J iK`J ky 
[2[ 



 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ibiKAw—mwieAw [ rYin—rwq [ jwih—bIqdy hn [3[ 

nwnk—hy nwnk! giq—au~cI Awqmk AvsQw [ tyk—Awsrw, srn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI rzw ivc quirAW swry suK pRwpq huMdy hn [ hy pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM 
myhr kr ky Awpxy nwm ivc joVI r`Kdw hYN auh (qyry) sMq jn qyrw hir-nwm ismr ismr ky 
(mwieAw dI iqRSnw v`loN) r`jy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy mwlk-pRBU! jdoN (iksy jIv dy mn ivcoN) qUM ivsr jWdw hYN qW aus ƒ swry du`K Aw Gyrdy 
hn, auh jIv lok prlok ivc iksy kMm nhIN AwauNdw (aus dw jIvn ivArQ ho jWdw hY) [1[ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K Awpxy AMg-sMg v`sdy prmwqmw ƒ ikqy dUr v`sdw smJdw hY auh 
sdw (mwieAw dI iqRSnw dy ADIn) iK`J iK`J ky Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [2[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw ny hryk cIz id`qI hY jyhVw mnu`K aus ƒ cyqy nhIN krdw aus dy 
(izMdgI dy) swry rwq idn fwFI mwieAw (dy moh) ivc (PisAW hI) guzrdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) pUry gurU dI srn pY ky iek prmwqmw ƒ Xwd krdy irhw kro 
(ies qrHW) au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY (qy mwieAw dI iqRSnw ivc nhIN PsIdw) 
[4[3[97[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਆ ॥ ਕਲਮ ਲ ਦੋਖ ਸਗਲ ਪਰਹਿਰਆ ॥੧॥ ਸ ੋ ਈ 
ਿਦਵਸੁ ਭਲਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੇ ਪੂਜੇ ਪੈਰ ॥ 
ਿਮਟੇ ਉਪਦਰ੍ਹ ਮਨ ਤੇ ਬੈਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਮਿਲ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸਿਭ ਵਸਗਿਤ 
ਆਇਆ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ ਕੁਰਬਾਨ 
॥੪॥੪॥੯੮॥{ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- jpq—jpidAW [ hirAw—hrw {ijs ru`K ivc jwn hovy auh hrw huMdw hY [ jwn-
hIx ru`K-su`k jWdw hY} Awqmk jIvn vwlw [ klml—pwp [ doK—AYb [ prhirAw—dUr 
ho jWdy hn [1[ 

idvsu—idn [ BweI—hy vIr! gwie—gw ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw 
[rhwau[ 

swD—gurmuiK [ aupdRh—aup`dRv, CyV-^wnIAW [ qy—qoN, ivcoN [2[ 

imil—iml ky [ Jgru—JgVw, rOlw [ pMc dUq—kwmwidk pMj vYrI [ siB—swry [3[ 

ijsu min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ aUpir—auqoN [4[ 

ArQ:- hy myry vIr! isr& auhI idn (mnu`K vwsqy) sul`Kxw huMdw hY jdoN auh prmwqmw dy gux 
gw ky sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdw hY [rhwau[ 



 

(hy BweI! ijvyN pwxI imlx nwl ru`K hrw ho jWdw hY, ru`K ivc, mwno, ijMd rumk pYNdI hY iqvyN) 
prmwqmw dw nwm jpx nwl (nwm-jl nwl) mnùK dw mn mnu`K dw ihrdw Awqmk jIvn 
vwlw ho jWdw hY (aus dy AMdroN) swry pwp AYb dUr ho jWdy hn [1[ 

jyhVw mnu`K gurmuKW dy pYr pUjdw hY aus dy mn ivcoN swrIAW CyV-^wnIAW swry vYr-ivroD 
im`t jWdy hn [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky (Awpxy AMdroN ivkwrW dw) rOlw mukw ilAw, kwmwidk 
pMjy vYrI swry aus dy kwbU ivc Aw jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY aus qoN sdw sdky 
hoxw cwhIdw hY [4[4[98[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਾਿਵ ਲੇਿਹ ਤੂ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ॥ ਜੀਅ ਿਪੰਡ ਕੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ 
ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਪਿਹ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜਾਵਿਹ ॥੧॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨੰਦੀ ਸਾਿਹਬੁ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਪੀਐ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਸੁ ਸੰਤ ਿਪਆ ਰੇ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਵਾਸੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ 
ਕਾ ਦਾਨੁ ਿਨਖੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ ਭਲੀ ਭਾਿ ਤ ਸਭ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਹੀ ॥ ਜਾ ਕੀ ਬ ਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਈ ॥ ਮਿਨ 
ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੨॥ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਿਗਰ੍ਹ ਜਾ ਕੈ ਪੂਰਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਦ ੂ ਖ ਨ ਝੂਰਨ ॥ 
ਓਿਟ ਗਹੀ ਿਨਰਭਉ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸੋ ਗੁਨ ਿਨਿਧ ਗਾ ਈਐ ॥੩॥ ਦੂਿਰ ਨ ਹੋਈ ਕਤਹੂ 
ਜਾਈਐ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਨਾ ਨਕੁ ਮੰਗੈ ਹਿਰ 
ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥੪॥੫॥੯੯॥{ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- gwiv lyih—gw lY, gwieAw kr [ gwvnhwry—hy gwaux vwly! jIA ADwr—ijMd 
dw Awsrw [ ipMf ADwr—srIr dw Awsrw [ pwvih—qUM pRwpq krdw hYN [ kwhU pih—iksy 
pws [ bhuiV—muV, iPr [1[ 

AnμdI—Anμd dw somw [ gun inDwn—guxW dw Kzwnw [ jwpIAY—jpxw cwhIdw hY [ sMq—
gurU [ pRswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ vwsIAY—vsw skIdw hY [rhwau[ 

dwnu—b^SS [ shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

sgl smgRI—swry pdwrQ [ pUrn—Bry hoey [ ghI—pkiVAW [ swis swis—hryk swh nwl 
[ gun iniD—guxW dw ^zwnw [3[ 

kq hU—ik`Qy? krI—krIN, mYN krdw hW [ rwis—pUMjI, srmwieAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) aus mwlk-pRBU (dy nwm) ƒ sdw hI jpxw cwhIdw hY jo swry guxW dw 
^zwnw hY jo sdw Awnμd dw somw hY [ (hy BweI!) aus ipAwry gurU qoN sdky jwxw cwhIdw hY 
ijs dI ikrpw nwl prmwqmw ƒ mn ivc vsw skIdw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! jd qk gwvx dI smrQw hY aus prmwqmw dy gux gWdw rhu jo qyrI ijMd dw Awsrw 
hY jo qyry srIr dw Awsrw hY jo qyry pRwxW dw Awsrw hY, ijs dI syvw-BgqI kr ky qUM swry suK 
hwsl kr leyNgw (qy suKW dI Bwl ivc) iksy hor pws muV jwx dI loV nhIN peygI [1[ 

hy BweI! aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ hI sdw Awpxy mn ivc vswxw cwhIdw hY ijs 
dI id`qI hoeI dwiq kdy mu`kdI nhIN ijs dI kIqI b^SS dy rwh ivc koeI rok nhIN pw skdw 
(qy jo jo aus ƒ mn ivc vsWdy hn auh) swry cMgI qrHW Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn 
[2[ 

hy BweI! hryk swh dy nwl guxW dy ^zwny aus pRBU dy gux gWdy rihxw cwhIdw hY ijs dy Gr 
ivc (jIvW vwsqy) swry pdwrQ Bry pey rihMdy hn ijs dy syvkW ƒ koeI du`K koeI Jory poh 
nhIN skdy qy ijs dw Awsrw ilAW auh Awqmk drjw iml jWdw hY ijQy koeI fr dbw nhIN 
pw skdw [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw swQoN dUr nhIN v`sdw, ikqy (dUr) l`Bx jwx dI loV nhIN, aus dI 
pRwpqI qdoN hI ho skdI hY jdoN auh Awp myhr dI nzr kry [ 

hy BweI! mYN qW pUry gurU kol hI Ardws krdw hW (qy AwKdw hW—hy gurU! qyry pwsoN) nwnk 
hir-nwm-Dn mMgdw hY hir-nwm dw srmwieAw mMgdw hY [4[5[99[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਿਮਿਟਆ ਤ ਨ ਕਾ ਦੂਖ ॥ ਮਨ ਸਗਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸੂਖੁ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁ ਰ 
ਦੀਨੋ ਨਾਉ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਤਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰੋਗ ਸੋ ਗ 
ਸਭ ਦ ੂ ਖ ਿਬਨਾਸੇ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੀ ਸਰਣ ਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ ਮਨ ਿ ਚੰਤਤ 
ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸñਿਤ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥੨॥ ਿਨਥਾਵੇ 
ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਸੇ ਵਕ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬਾਨੀ ਰਸਨਾ ਚਾਖੇ ॥੩॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪੂਜ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਪਾਈ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਾ ॥ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਦ ਇਆ ਲ ਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥{ਪੰਨਾ 395} 
pdArQ:- pRQmy—pihlW [ kau—ƒ [ kir—kr ky [ guir—gurU ny [ bil bil—kurbwn 
[ jwau—mYN jWdw hW, jwauN [1[ 

BweI—hy BweI! [rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ mn icMqq—mn-ie`Cq [ sWiq—TMF [2[ 

inQwvw—ijs ƒ ikqy FoeI nwh imly [ kwit—k`t ky [ kir—bxw ky [ rsnw—jIB [3[ 

vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ pUj—pUjw [ iqAwig—iqAwg ky [ hy nwnk! jw kau—ijs 
mnu`K auqy [ inhwlw—pRsMn, ^uS [4[ 



 

ArQ:- hy myry vIr! jdoN dw mYƒ pUrw gurU imilAw hY gurU dI srn ipAW myry swry rog swry 
icMqw i&kr swry du`K nws ho gey hn [rhwau[ 

(hy BweI! gurU ƒ imilAW sB qoN) pihlW myry srIr dw hryk du`K imt igAw, iPr myry mn ƒ 
pUrn Awnμd pRwpq hoieAw [ gurU ny ikrpw kr ky mYƒ prmwqmw dw nwm id`qw [ (hy BweI!) 
mYN aus gurU qoN kurbwn jWdw hW sdky jWdw hW [1[ 

(hy BweI! jdoN qoN) mYN gurU dy crn Awpxy ihrdy ivc vswey hn mYƒ swry mn-ie`Cq Pl iml 
rhy hn (myry AMdroN iqRSnw dI) A`g bu`J geI hY (myry AMdr) pUrI TMF pY geI hY [ ieh swrI 
dwiq gurU ny hI myhr kr ky id`qI hY [2[ 

mYƒ pihlW ikqy FoeI nhIN sI imldI gurU ny mYƒ (Awpxy crnW iv`c) QW id`qw, mYƒ inmwxy ƒ 
gurU ny Awdr id`qw hY, myry (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t ky mYƒ gurU ny Awpxw syvk bxw ky 
Awpxy crnW ivc itkw ilAw, hux myrI jIB Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI 
(dw rs) c`KdI rihMdI hY [3[ 

(hy BweI!) v`fI iksmiq nwl mYƒ gurU dy crnW dI pUjw (dw Avsr imilAw ijs dI brkiq 
nwl) mYN hor swry Awsry C`f ky pRBU dI srn Aw ipAw hW [ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K au~qy gurU dieAwvwn ho jWdw hY auh mnu`K sdw Awqmk Awnμd 
mwxdw hY [4[6[100[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਿਜ ॥ ਿਚਰੁ ਜੀਵਨੁ ਉਪਿਜਆ ਸੰਜੋਿ ਗ ॥ ਉਦਰੈ ਮਾਿਹ 
ਆਇ ਕੀਆ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਮਾਤਾ ਕੈ ਮਿਨ ਬਹੁਤੁ ਿਬਗਾਸੁ ॥੧॥ ਜੰਿਮਆ ਪੂਤੁ ਭਗਤੁ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ॥ 
ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਸਭ ਮਿਹ ਿਲਿਖਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਦਸੀ ਮਾਸੀ ਹੁਕਿਮ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ਲੀਆ ॥ 
ਿਮਿਟਆ ਸੋ ਗੁ ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਥੀਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਖੀ ਅਨੰਦੁ ਗਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ੨ ॥ 
ਵਧੀ ਵੇਿਲ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾ ਲੀ ॥ ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਿਰ ਬੰਿਧ ਬਹਾਲੀ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਿਦਵਾਇਆ 
॥ ਭਏ ਅਿਚੰਤ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ ਿਜਉ ਬਾਲਕੁ ਿਪਤਾ ਊਪਿਰ ਕਰੇ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ॥ ਬੁਲਾਇਆ 
ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਿਣ ॥ ਗੁਝ ੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਤ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥{ਪੰਨਾ 
396} 
pdArQ:- swcY—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny [ icrujIvnu—At`l Awqmk jIvn [ 
sMjoig—(gurU dI) sMgiq nwl [ audrY mwih—(mW dy) pyt ivc [ kY min—dy mn ivc [ 
ibgwsu—^uSI [1[ 

pUqu—(prmwqmw dw) pu`qr [ sB mih—sB jIvW dy AMdr [ pRgitAw—prgt ho ipAw, jwg 
ipAw [ iliKAw Dur kw—(jIvW dy kIqy krmW Anuswr) Dur drgwh dw iliKAw (sMskwr-rUp) 
lyK [rhwau[ 



 

dsI mwsI—dsIN mhInIN [ hukim—(prmwqmw dy) hukm Anuswr [ sogu—icMqw-i&kr [ 
sKI—jyhVI sKI, jyhVw sqsMgI [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [2[ 

vyil—guris`KI vwlI vyl [ pIVI—bMs, kul [ klw—s`iqAw, qwkq [ bMiD—bMnH ky, p`kI 
kr ky [ bhwlI—itkw id`qI [ mn icMidAw—mn-ie`Cq (Pl) [ AicMq—by-i&kr [3[ 

bolY—boldw hY [ kY Bwix—dy Bwxy ivc (qur ky) [ guJI CMnI—lukI hoeI [4[ 

not:- pu`qr dy jnm dI ^uSI dw idRStWq dy ky gurU dI srn qoN pRwpq hoey suK dw vrnx kIqw 
igAw hY [ 

ArQ:- (hy BweI! gurU nwnk) prmwqmw dw Bgq jMimAw (prmwqmw dw) pu`qr jMimAw (aus 
dI brkiq nwl aus dI srn Awaux vwly) swry jIvW dy AMdr Dur-drgwh dw (syvw-BgqI 
dw) lyK au~GV irhw hY [rhwau[ 

(hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny gurU (nwnk) ƒ (jgq ivc) G`ilAw hY aus dI 
sMgiq (dI brkiq) nwl (is`KW dy ihrdy ivc) At`l Awqmk jIvn pYdw ho irhw hY [ (hy 
BweI! ijvyN jdoN mW dy) pyt ivc (b`cw) Aw invws krdw hY qW mW dy mn ivc bhuq ^uSI pYdw 
huMdI hY (iqvyN is`K dy AMdr At`l Awqmk jIvn Awnμd pYdw krdw hY) [1[ 

(hy BweI! ijvyN ijs Gr ivc) prmwqmw dy hukm Anuswr dsIN mhInIN pu`qr jMmdw hY (qW aus 
Gr ivcoN) Zm imt jWdw hY qy bVw auqSwh huMdw hY; (iqvyN jyhVI sq-sMgx) shylI gurU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI gWdI hY auh Awqmk Awnμd mwxdI hY qy auh sdw-iQr rihx vwly pRBU 
dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY [2[ 

(hy BweI! jyhVy vf-BwgI mnu`K gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) iek prmwqmw ivc suriq 
joVdy hn auh icMqw qoN rihq ho jWdy hn siqgurU auhnW ƒ mn-ie`Cq Pl dyNdw hY, gurU auhnW 
guris`KW ivc prmwqmw dI Drm-s`iqAw p`kI kr ky itkw dyNdw hY, ieh guris`K hI (gurU dI 
prmwqmw dI) vD-rhI vyl hn c`l-rhI pIVHI hn [3[ 

(hy BweI!) hux ieh koeI lukI-iCpI g`l nhIN hY (hr koeI jwxdw hY ik ijs mnu`K au~qy) gurU 
nwnk dieAwvwn huMdw hY (ijs ƒ nwim dI) dwiq dyNdw hY auh jo kuJ boldw hY gurU dw pRyirAw 
hoieAw gurU dI rzw ivc hI boldw hY (auh Awpxy gurU au~qy ieauN &^r krdw hY) ijvyN koeI 
pu`qr Awpxy ipau au~qy mwx krdw hY (auh is`K gurU pwsoN shwieqw dI auvyN Aws r`Kdw hY ijvyN 
pu`qr ipau pwsoN) [4[7[101[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਰਾਿਖਆ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ਪਰ੍ਗਟੁ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ 
ਜਪੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਿਧਆਈ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਗੁਰੂ ਪਿਹ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਸਾਚੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਜੋਬਨੁ ਰਾਖੈ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ 
ਕੁਰਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥{ਪੰਨਾ 396} 



 

pdArQ:- pUrw—sB guxW nwl BrpUr [ dy—dy ky [ jn—syvk [1[ 

jpI—jpIN, mYN jpdw hW [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ jIA kI—ijMd dI [ pih—
pws, pwsoN [ pweI—pweIN, mYN pRwpq krdw hW [rhwau[ 

swcy gurdyv srn—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy rUp siqgurU dI srn [ pUrn—sPl 
[2[ 

jIau—ijMdu [ ipMfu—srIr [ nwnk— hy nwnk! kau—ƒ [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN sdw gurU ƒ hI Xwd krdw hW; sdw gurU dw hI iDAwn Drdw hW [ gurU 
pwsoN hI mYN Awpxy mn dI mMgI hoeI loV hwsl krdw hW [rhwau[ 

(hy BweI!) ijs syvk ƒ pUrw gurU Awpxw h`Q dy ky (ivkwr Awidk qoN bcw ky) r`Kdw hY aus 
dI soBw-vifAweI (swry jgq ivc) au~GV pYNdI hY [1[ 

(hy BweI!) jyhVy syvk sdw-iQr pRBU dy rUp siqgurU dw Awsrw lYNdy hn auhnW dI syvw (dI 
Gwl) isry cVH jWdI hY [2[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) Awpxw Awp gurU dy hvwly kr dyxw cwhIdw hY (gurU srn pey 
syvk dI) ijMd ƒ, srIr ƒ, jobn ƒ pRwxW ƒ (ivkwr Awidk qoN) bcw ky r`Kdw hY 
[3[8[102[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਬੰਦਾ ਬੈ ਖਰੀਦੁ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੇ ਤੂੰ ਧਣੀ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ 
ਅਨ ਟੇਕ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣਹੁ ਕਾ ਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ਕੋਈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਭੇਟਸੀ ਸੋ ਚਲੈ ਰਜਾਏ ॥੨॥ ਚਤੁਰਾਈ ਿਸਆਣਪਾ ਿਕਤੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਈਐ ॥ ਤੁਠਾ ਸਾਿਹਬੁ ਜੋ 
ਦੇਵੈ ਸੋ ਈ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਜੇ ਲ ਖ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਿਹ ਿਕਛੁ ਪਵੈ ਨ ਬੰਧਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਤਾ 

ਨਾਮੁ ਧਰ ਹੋਰੁ ਛੋਿਡਆ ਧੰਧਾ ॥੪॥੧॥੧੦੩॥{ਪੰਨਾ 396} 
pdArQ:- bMdw—Zulwm [ bY KrId—mu`l dy ky ^rIidAw hoieAw [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ swihbu—mwlk [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs dw—{l&z ‘iqs’ dw    u  
sMbMDk ‘dw’ dy kwrn au~f igAw hY} [1[ 

DxI—mwlk [ An—hor [ kwcw—k`cy jIvn vwlw, kmzor jIvn vwlw [1[rhwau[ 

Apwr—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [ BytsI—imlygw, imldw hY [ rjwey—rzw 
ivc [2[ 

ikqY kwim—iksy kMm ivc [ quTw—pRsMn hoieAw [3[ 

kmweIAih—kmwey jwx [ krm—imQy hoey Dwrimk kMm [ bMDw—bMD, bMnH, rok [ Dr—



 

Awsrw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN inmwxy dw qUM hI mwx hYN, mYƒ qyrw hI Brvwsw hY [ (hy BweI! ijs mnu`K 
ƒ) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN ibnw koeI hor Jwk BI itkI rhy, auh smJo Ajy kmzor 
jIvn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw mwlk sdw kwiem rihx vwlw hY, mYN aus dw mu`l-^rId Zulwm hW, myrI ieh 
ijMd myrw ieh srIr sB kuJ aus mwlk pRBU dw hI id`qw hoieAw hY [ 

hy pRBU! myry pws jo kuJ BI hY sB qyrw hI b^iSAw hoieAw hY [1[ 

hy pRBU! qyrw hukm byAMq hY, koeI jIv qyry hukm dw AMq nhIN l`B skdw, (qyrI imhr nwl) 
ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, auh qyry hukm ivc qurdw hY [2[ 

(hy BweI! suKW dI ^wqr mnu`K AnykW) cqurweIAW qy isAwxpW (krdw hY, pr koeI isAwxp 
koeI cqurweI) iksy kMm nhIN AwauNdI; auhI suK pRwpq kIqw jw skdw hY jyhVw suK mwlk-pRBU 
Awp pRsMn ho ky dyNdw hY [3[ 

(hy BweI! dunIAw ivc suKW du`KW dw c`kr quirAw rihMdw hY, du`KW dI inivrqI vwsqy) jy l`KW 
hI (imQy hoey Dwrimk) kMm kIqy jwx qW BI (du`KW dy rwh ivc) koeI rok nhIN pY skdI [ hy 
dws nwnk! (AwK—) mYN qW prmwqmw dy nwm ƒ hI Awsrw bxwieAw hY, qy (suKW dI ^wqr) 
hor dOV-B`j C`f id`qI hY [4[1[103[ 

not:- Awsw Gru 8 kwPI—ieQoN auhnW SbdW dw auh sMgRh SurU huMdw hY jo Gr ATvyN ivc gwey 
jwx vwly hn, qy, kwPI iek rwgxI dw nwm hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਿ ਲਆ ਹਿਰ ਜੇਵਡੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ 
ਸੋਈ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬ ਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰਉ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਚਸਾ ਇਹੁ ਕੀ ਜੈ 
ਦਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾ ਗਠੁ ਸਚਾ ਸ ੋ ਇ ਹੈ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਅੰਤਿਰ ॥ ਸੋ ਛੂਟੈ ਮਹਾ ਜਾਲ ਤੇ ਿਜਸੁ ਗੁਰ 

ਸਬਦੁ ਿਨਰੰਤਿਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਆ ਕਹਾ ਗੁਰੁ ਿਬਬੇਕ ਸਤ ਸਰੁ ॥ ਓਹੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ 
ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਨੁ ਰੰਗੇ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਧਨੁ 
ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥੪॥੨॥੧੦੪॥{ਪੰਨਾ 396-397} 
pdArQ:- srb suKw—swry suKW ƒ [ hir jyvfu—hir-imlwp jyfw suK [ quTw—pRsMn 
hoieAw hoieAw [ qy—qoN, pwsoN [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [1[ 

bilhwrI—sdky [ n ivsrau—mYN nwh BulwvW [ csw—pl dw qIjw ih`sw, bhuq QoVw smw 
[1[rhwau[ 

BwgTu—BwgW vwlw, DnwF [ ijsu AMqir—ijs dy ihrdy ivc [ CutY—bcdw hY [ ijs 
inrMqir—ijs dy AMdr sdw hI [2[ 



 

mihmw—vifAweI [ khw—khW, mYN AwKW [ ibbyk sqsru—ibbyksru sqsru, ibbyk dw 
srovr, sq dw srovr [ ibbyk—cMgy mMdy dI prK [ sq—au~cw Awcrn [ Eh—auh gurU 
[3[ 

rMgy—rMig, pRym nwl [ sMgy—nwl, AMg-sMg [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN Awpxy gurU qoN sdw sdky huMdw hW sdw kurbwn jWdw hW (mYN gurU pws hI 
ArjoeI krdw hW—hy gurU!) mYƒ ieh dwn dyh ik mYN prmwqmw dw nwm iek iKn vwsqy BI 
iek csy vwsqy BI nwh BulwvW [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN (dunIAw dy swry suKW ƒ Koj vyiKAw hY prmwqmw dy imlwp dy brwbr dw hor 
koeI suK nhIN hY [ qy, auh sdw kwiem rihx vwlw mwlk-prmwqmw pRsMn hoey hoey gurU pwsoN 
hI iml skdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-Dn v`sdw hovy auhI (Asl) SwhUkwr hY, 
ijs mnu`K dy AMdr gurU dw sbd iek-rs itikAw rhy auh mnu`K (mwieAw dy moh dy) v`fy jwl 
(ivc Psx) qoN bicAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! mYN ieh d`sx-Xog nhIN hW ik gurU kyfw v`fw (au~c-Awqmw) hY, gurU ibbyk dw srovr 
hY gurU au~cy Awcrn dw srovr hY, gurU auh pUrn prmysr (dw rUp) hY jyhVw sB dw mu`F hY 
ijhVw jugW dy Awid qoN hY jyhVw hryk jug ivc mOjUd hY [3[ 

hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm ismrdy rho, Awpxy mn ƒ prmwqmw dy pRym-rMg nwl rMgI 
r`Ko (ieh nwm imlxw gurU pwsoN hI hY, auh gurU) mYN nwnk dy AMg-sMg v`sdw hY, gurU hI myrI 
ijMd hY gurU hI myry pRwx hY, gurU hI myrw Dn hY [4[2[104[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਈ ਅਲਖੁ ਅਪਾਰੁ ਭੋਰੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਰੋਗੁ ਮਾਇ ਮੈਡਾ ਹਭੁ ਨਸੈ 
॥੧॥ ਹਉ ਵੰਞਾ ਕੁਰਬਾ ਣੁ ਸਾਈ ਆ ਪਣੇ ॥ ਹੋਵੈ ਅਨਦੁ ਘਣ ਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਬੰਦਕ ਗਾਿਲç ਸੁਣੀ ਸਚੇ ਿ ਤਸੁ ਧਣੀ ॥ ਸੂਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ਮਾਇ ਨ ਕੀਮ ਗਣੀ ॥੨॥ ਨੈਣ ਪਸੰਦੋ ਸੋ ਇ 
ਪੇਿਖ ਮੁਸਤਾ ਕ ਭਈ ॥ ਮੈ ਿਨਰਗੁਿਣ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਿਪ ਲਿੜ ਲਾਇ ਲਈ ॥ ੩ ॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ 
ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਿਦਸੈ ਜਾਹਰਾ ॥੪॥੩॥੧੦੫॥{ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- sweI—sweIN [ AlKu—ijs dw shI rUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ Apwru—
byAMq [ BorI—rqw ku smw BI [ min—mn ivc [ mwie—hy mW! mYfw—myrw [ hBu—swrw 
[1[ 

hau—mYN [ vM\w—jWdI hW [ Gxw—bhuq [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ jwpxy—jpx 
nwl [1[ 

ibMdk—QoVI ijqnI hI [ gwil@—g`l, is&iq-swlwh [ iqsu DxI—aus mwlk dI [ sUKI hUM 



 

suKu—sB qoN sRySt suK [ mwie—hy mW! kIm—kImq, mu`l [ n gxI—mYN ibAwn nhIN kr 
skdI [2[ 

nYx psMdo—A`KW ƒ cMgw l`gx vwlw [ pyiK—vyK ky [ musqwk—AwiSk, moihq [ mY 
inrguix—mYƒ gux-hIx ƒ [ mwie—hy mW! liV—p`ly nwl [3[ 

byd kqyb—ihMdU muslmwn Awidk sBnW dy Dwrimk pusqk [ hBw hUM—sBnW qoN [ jwhrw—
pRq`K, hr QW v`sdw [4[ 

ArQ:- hy mW! mYN Awpxy Ksm-pRBU qoN kurbwn jWdI hW, aus dw nwm jpx nwl myry mn ivc 
myry ihrdy ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! jdoN auh byAMq Al`K Ksm-pRBU rqw ku smy vwsqy BI myry mn ivc Aw v`sdw hY myrw 
hryk du`K-drd myrw hryk rog sB dUr ho jWdw hY [1[ 

hy mW! jdoN aus sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU dI mYN QoVI ijqnI hI is&iq-swlwh suxdI 
hW qW mYN ieqnw au~cw suK AnuBv krdI hW ik mYN aus dw mu`l nhIN d`s skdI [2[ 

hy myrI mW! myrw auh sweIN myrIAW A`KW ƒ ipAwrw l`gdw hY aus ƒ vyK ky mYN msq ho jWdI hW 
[ hy mW! myry ivc koeI gux nhIN, iPr BI aus ny Awp hI mYƒ Awpxy lV lw r`iKAw hY [3[ 

(hy mW! auh myrw pwiqSwh inrw sMswr ivc hI nhIN v`s irhw auh qW) ies id`sdy sMswr qoN 
bwhr BI hr QW hY, vyd kqyb Awidk koeI Drm-pusqk aus dw srUp ibAwn nhIN kr skdy 
[ (auN\, hy mW!) mYN nwnk dw pwiqSwh hr QW pRq`K id`s irhw hY [4[3[105[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਖ ਭਗਤ ਆਰਾਧਿਹ ਜਪਤੇ ਪੀਉ ਪ ੀਉ ॥ ਕਵਨ ਜੁਗਿਤ ਮੇਲਾਵਉ ਿਨਰਗੁਣ 
ਿਬਖਈ ਜ ੀਉ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕੇ ਨਾਥ ਤੇਰੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸਹ ਾਈ ਸੰਤ ਪੇਖਿਹ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨਿੜਆ ਸੇ ਮਰਿਨç ਿਵਸੂਿਰ ਿਵਸੂਿਰ 
॥੨॥ ਦਾਸ ਦਾਸਤਣ ਭਾ ਇ ਿਮਿਟਆ ਿਤਨਾ ਗਉ ਣੁ ॥ ਿਵਸਿਰਆ ਿਜਨçਾ ਨਾਮੁ ਿਤਨਾੜਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ 
॥੩॥ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਹਿਰçਆਉ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭ ॥ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਿਮਲਾਵਹੁ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ 
॥੪॥੪॥੧੦੬॥{ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- AwrwDih—AwrwDdy hn [ pIau—ipAwrw [ jugiq—qrIkw [ mylwvau—imlau, 
mYN imlW, imlauN [ ibKeI—ivkwrI [ jIau—jIv [1[ 

goivMd—hy goivMd! pRB—hy pRBU! nwQ—Ksm [1[rhwau[ 

shweI sMq—sMqW dI shwieqw krn vwlw [ pyKih—sMq vyKdy hn [ hjUir—AMg sMg v`sdw 
[ ibhUniVAw—s`Kxy [ mrin@—Awqmk mOq shyVdy hn [ ivsUir—JUr ky [2[ 

Bwie—Bwv ivc (rih ky) [ dwsqx—dws-px [ dws dwsqx Bwie—prmwqmw dy dwsW dw 



 

dws hox dy Bwv dI rwhIN [ gauxu—Btkxw, jnm mrn dw gyV [ iqnwVw—auhnW dw [ hwlu 
kauxu—kyhVw hwl? auh hwl jo ibAwn nhIN ho skdw, BYVw hwl [3[ 

psu—pSU [ hir@Awau—Ku`lHw rih ky hrIAW KyqIAW cugx vwlw [ kwit—k`t ky [4[ 

ArQ:- hy goivMd! hy gupwl! hy dieAwl pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY [ qUM sB jIvW dw Ksm 
hYN, swrI isRStI qyrI hI pYdw kIqI hoeI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry l`KW hI Bgq qYƒ ‘ipAwrw, ipAwrw’ AwK ky qyrw nwm jpdy hn qyrI ArwDnw 
krdy hn (auhnW dy swhmxy mYN qW) gux-hIx ivkwrI jIv hW, (hy pRBU!) mYN qYƒ iks qrIky 
nwl imlW? [1[ 

hy pRBU! qUM Awpxy sMqW dI shwieqw krn vwlw hYN qyry sMq qYƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw 
vyKdy hn, pr jyhVy (Bwg-hIx qyry) nwm qoN vWjy hoey hn auh (ivkwrW ivc hI) Jur Jur ky 
Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [2[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qyry dwsW dw dws hox dy Bwv ivc itky rihMdy hn auhnW dw jnm mrn dw 
gyV mu`k jWdw hY, pr ijnHW (mMd-BwgIAW) ƒ qyrw nwm Bu`lw rihMdw hY auhnW dw hwl BYVw hI 
itikAw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI!) ijvyN KulHw rih ky hrIAW KyqIAW cugx vwlw koeI pSU (Avwrw BONdw iPrdw) hY 
iqvyN swrw jgq (ivkwrW ip`Cy Btk irhw hY) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! (myry ivkwrW vwly) bMDn k`t ky mYƒ qUM Awp Awpxy crnW ivc 
joVI r`K [4[4[106[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਭੇ ਥ ੋ ਕ ਿਵਸਾਿਰ ਿਹਕੋ ਿ ਖਆ ਲ ੁ ਕਿਰ ॥ ਝੂਠਾ ਲਾਿਹ ਗੁਮਾਨੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਿਰ 
॥੧॥ ਆਠ ਪਹਰ ਸਾਲਾਿਹ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ਤੂੰ ॥ ਜੀਵñ ਤੇਰੀ ਦ ਾ ਿ ਤ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਿਜਤੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ ਸੋਈ ਲ ਗੈ ਸਿਚ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਅਲਾ ॥੨॥ ਜੋ ਨ ਢਹੰਦੋ ਮੂਿਲ 
ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਿਸ ਕਿਰ ॥ ਿਹਕੋ ਿਚਿਤ ਵਸਾਇ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ਮਿਰ ॥੩॥ ਿ ਤਨ çਾ ਿਪਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਿਣਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਕਥੁ ਨਾਨਿਕ ਵਖਾਿਣਆ ॥੪॥੫॥੧੦੭॥{ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- hBy—swry [ Qok—pdwrQ [ ihko iKAwlu—iek prmwqmw dw iDAwn [ lwih—
dUr kr dy [ gumwnu—AhMkwr [ Arip—Arp ky, Bytw kr ky [1[ 

swlwih—is&iq-swlwh kr ky [ isrjnhwr—hy isrjxhwr! qUM—qYƒ [ jIvW—mYN jIau pYNdw 
hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ mUM—mYƒ, myry auqy [1[rhwau[ 

kmwie—kr [ ijqu—ijs (kMm) dI rwhIN [ aujlw—roSn [ soeI—auhI mnu`K [ sic—sdw 
kwiem rihx vwly ivc [ qUM dyih—qUM dyNdw hYN [ Alw—hy A`lw! hy pRBU! [2[ 

FhMdo—nws huMdw [ mUil—iblkul [ rwis kir—TIk kr [ ihko—iek prmwqmw ƒ hI [ 



 

iciq—ic`q ivc [3[ 

pRB BwixAw—pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ prswid—ikrpw nwl [ AkQu—ijs dw shI srUp 
ibAwn nwh kIqw jw sky [ nwnik—nwnk ny [4[ 

ArQ:- hy isrjxhwr pRBU! A`Ty phr qYƒ swlwh ky (qyrI is&iq-swlwh kr ky) myry AMdr 
Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ myry au~qy myhr kr mYƒ (qyrI is&iq-swlwh dI) dwiq iml jwey 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swry (sMswrk) pdwrQW (dw moh) Bulw ky isr& iek prmwqmw dw iDAwn Dr 
(dunIAw dIAW mlkIAqW dw) JUTw mwx (Awpxy mn ivcoN) dUr kr dy, Awpxw mn (prmwqmw 
A`gy) Bytw kr dy, Awpxw ihrdw (pRBU-crnW ivc) Bytw kr dy [1[ 

hy BweI! auhI kMm kirAw kr ijs kMm dI rwhIN (lok prlok ivc) qyrw mUMh roSn rhy [ 
(pr,) hy pRBU! qyry sdw kwiem rihx vwly nwm ivc auhI mnu`K juVdw hY ijs ƒ qUM Awp ieh 
dwiq dyNdw hYN [2[ 

hy BweI! (Awqmk jIvn dI auswrI vwly) aus (ihrdy-) Gr ƒ sohxw bxw jo iPr kdy BI Fih 
nhIN skdw [ hy BweI! iek prmwqmw ƒ hI Awpxy ic`q ivc vsweI r`K auh prmwqmw kdy 
BI nhIN mrdw [3[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ cMgy l`g pYNdy hn auhnW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g 
pYNdw hY (pr, ieh gurU dI myhr nwl hI huMdw hY), nwnk ny gurU dI ikrpw nwl hI aus byAMq 
guxW dy mwlk-pRBU dI is&iq-swlwh krnI SurU kIqI hoeI hY [4[5[107[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨçਾ ਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਿਕਨੇਿਹਆ ॥ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਿਲ ਸñਈ ਜੇਿਹਆ ॥੧॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਤੁਮç ਸੰਿ ਗ ਭੇ ਿਟਆ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਰਸਾਿਦ ਦੁਖੁ ਸਭੁ ਮੇਿਟਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਉਧਾਰੇ ਿਤੰਨç ਖੇ ॥ ਿਜਨç ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਿਪ ਪੂਰੇ ਭਗਤ ਸੇ ॥ ੨॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਮੰਨੇ ਆਿਪ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਭ ਠਾਈ ਜਾਨੀਐ ॥੩॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਆਰਾਿਧ 
ਸਮçਾਲੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ਸਚੇ ਪਾ ਿਤਸਾਹ ॥੪ ॥੬॥੧੦੮॥{ਪੰਨਾ 397} 
pdArQ:- sy—auh bMdy [ iknyihAw—ikho ijhy? Bydu—&rk [ mUil—iblkul [ sWeI—
Ksm-pRBU [1[ 

inhwlu—pRsMn [ qum@ sMig—qyry nwl (hy pRBU!) [ ByitAw—sMgiq kIiqAW [ jn prswid—
(qyry) syvk dI ikrpw nwl [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny BI hn, swry [ KMf—isRStI dy ih`sy [ auDwry—(sMswr-smuMdr qoN) bcw ley [ 
iqMn@ Ky—auhnW ny [ min—mn ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ sy—auh bMdy [2[ 

mMny—Awdr dyNdw hY [ soeI—auhI mnu`K [ mwnIAY—mMinAw jWdw hY, (hr QW) Awdr pWdw hY 



 

[ jwnIAY—jwixAw jWdw hY, au~Gw ho jWdw hY [3[ 

rYix—rwq [ AwrwiD—AwrwDnw kr ky [ sm@wly—ihrdy ivc vsweI r`Ky [ locw—qWG [ 
pUir—pUrI kr [ scy—hy sdw-iQr rihx vwly! [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijnHW mnu`KW ny qyry nwl sMgiq kIqI auhnW dw mn pRsMn rihMdw hY, auhnW 
(qyry) syvk (-gurU) dI ikrpw nwl Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw hY qy Awpxw swrw du`K 
imtw ilAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ kdy BI prmwqmw dw nwm nhIN Bu`ldw (kI qYƒ pqw hY ik) auh ikho 
ijhy huMdy hn? (auhnW ivc qy Ksm-pRBU ivc) rqw BI &rk nwh smJo, auh Ksm-pRBU vrgy 
ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY auh mukMml Bgq bx jWdy 
hn, auhnW ny swry KMfW bRhmMfW ƒ BI (sMswr-smuMdr qoN) bcw lYx dI smr`Qw pRwpq kr leI 
huMdI hY [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp Awdr dyNdw hY auh (hr QW) Awdr pWdw hY, auh 
mnu`K (lok prlok ivc) sB QweIN au~Gw ho jWdw hY auh pRis`D ho cu`kw hr QW mMinAw-
pRmMinAw jWdw hY [3[ 

hy (myry) sdw kwiem rihx vwly pwiqSwh! (myrI) nwnk dI ieh qWG pUrI kr (ik nwnk) 
idn rwq qyrI ArwDn kr ky qYƒ suAws suAws (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Ky 
[4[6[108[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰ੍ਬ ਠਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮੁ ਸੋਇ ॥ ਏਕੁ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਛਤੁ ਦੂਜਾ ਨਾਿਹ 
ਕੋਇ ॥੧॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਉ ਰਾਖੁ ਰ ਾਖਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਰਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਰੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਿਪ ਿਤਸੁ ਨ 

ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਿਪ ਆਪਣ ਭਾਿਣਆ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਸਹਾਈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਜਾਿਣਆ 
॥੩॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਨ ਝੂਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ 
॥੪॥੭॥੧੦੯॥{ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- pUir rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [ sRb Twie—hryk QW ivc [ soie—auh 
(prmwqmw) [ isir—isr au~qy [ Cqu—C`qR [1[ 

rwKxhwirAw—hy r`iKAw krn dI smrQw vwly! ndir—ingwh [ inhwilAw—vyiKAw 
[1[rhwau[ 

pRiqpwly—pwlxw krdw hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ swrIAY—swry, swr lYNdw hY [ 
min—min ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ ivswrIAY—ivswry, BulWdw [2[ 



 

Awpx BwixAw—AwpxI rzw Anuswr [ shweI—mddgwr [ juig juig—hryk jug ivc [3[ 

jip—jp ky [ n JUrIAY—icMqw-i&kr nhIN krIdw [ locw—qWG [ pUrIAY—pUrI kr [4[ 

ArQ:- hy sB jIvW dI r`iKAw krn dy smrQ pRBU! ijvyN qYƒ cMgw l`gy, ausy qrHW myrI 
r`iKAw kr [ mYN qYQoN ibnw Ajy qk koeI hor AwpxIAW A`KW nwl nhIN vyiKAw jo qyry vrgw 
hovy [1[rhwau[ 

(hy BweI!) swfw auh Ksm-sweIN hryk QW ivc ivAwpk hY, (sB jIvW dw auh) ieko mwlk hY 
(swrI isRStI dI bwdSwhI dw) C`qR (ausy dy) isr auqy hY, aus dy brwbr hor koeI nhIN [1[ 

(hy BweI!) hryk srIr ivc bYTw pRBU hryk dI swr lYNdw hY, hryk dI pwlxw krdw hY [ ijs 
mnu`K dy mn ivc auh pRBU Awp v`sdw hY, aus ƒ kdy iPr BulWdw nhIN [2[ 

(hy BweI! jgq ivc) jo kuJ kr irhw hY prmwqmw Awp hI AwpxI rzw Anuswr kr irhw hY, 
(jgq ivc) ieh g`l pRis`D hY ik hryk jug ivc prmwqmw Awpxy BgqW dI shwieqw krdw 
Aw irhw hY [3[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm jp jp ky iPr kdy iksy iksm dI koeI icMqw nhIN krnI pYNdI 
[ (hy pRBU! qyry dws) nwnk ƒ qyry drsn dI ipAws hY (nwnk dI ieh) qWG pUrI kr 
[4[7[109[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿ ਕਆ ਸੋਵਿਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਗਾ ਫਲ ਗਿਹਿਲਆ ॥ ਿਕਤਂ ੀ ਇਤੁ ਦਰੀਆਇ ਵੰਞਿਨ ç 
ਵਹਿਦਆ ॥੧॥ ਬੋਿਹਥੜਾ ਹਿਰ ਚਰਣ ਮਨ ਚਿੜ ਲੰਘੀਐ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੀਐ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੋਗਿਹ ਭੋਗ ਅਨੇਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸੁੰਿ ਞਆ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਮਿਰ ਮਿਰ ਰੁੰਿਨਆ 
॥੨॥ ਕਪੜ ਭੋਗ ਸੁਗੰਧ ਤਿਨ ਮਰਦਨ ਮਾਲਣਾ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਸਰਪਰ ਚਾਲਣਾ ॥੩॥ 
ਮਹਾ ਿਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਵਰਲੈ ਪੇਿਖਆ ॥ ਛੂਟਨੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਲੇਖੁ ਨਾਨਕ ਲੇਿਖਆ 
॥੪॥੮॥੧੧੦॥{ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- ikAw sovih—qUM ikauN sON irhw hYN? ivswir—Bulw ky [ gwPl—hy Zw&l! 
gihilAw—hy gihly! hy by-prvwh! ikqˆØI—ikqny hI, AnykW jIv [ iequ—ies ivc [ 
drIAwie—(sMswr)-dirAw ivc [ vM\in@—jw rhy hn [ vhidAw—ruVHdy [1[ 

boihQVw—sohxw jhwz [ mn—hy mn! ciV—cVH ky [ swDU sMgIAY—gurU dI sMgiq ivc 
[1[rhwau[ 

Bogih—(jIv) Bogdy hn [ suMi\Aw—suM\y, Awqmk jIvn qoN ^wlI [ mir mir—Awqmk-mOq 
shyV ky [ ruMinAw—duKI huMdy hn [2[ 

qin—srIr auqy [ mrdn—vtxw Awidk [ mwlxw—mldy hn [ Cwru—suAwh, im`tI [ 
srpr—zrUr [3[ 



 

ibKmu—ibKVw, AOKw [ ivrly—iksy ivrly mnu`K ny [ CUtnu—(ies ibKm sMswr qoN) ^lwsI 
[4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dy crn iek sohxw ijhw jhwz hn; (ies jhwz ivc) cVH 
ky (sMswr-smuMdr qoN pwr) lμG jweIdw hY (ies vwsqy, hy mn!) gurU dI sMgiq ivc rih ky 
A`Ty phr prmwqmw dy gux gWdw irhw kr [1[rhwau[ 

hy Zw&l mn! hy by-prvwh mn! prmwqmw dw nwm Bulw ky ikauN (mwieAw dy moh dI nINd 
ivc) sON irhw hYN? (vyK, nwm ivswr ky) AnykW hI jIv ies (sMswr-) ndI ivc ruVHdy jw rhy 
hn [1[ 

(hy mn! moh dI nINd ivc su`qy hoey jIv dunIAw dy) AnykW Bog Bogdy rihMdy hn, pr prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw Awqmk jIvn vloN ^wlI rih jWdy hn [ prmwqmw dI BgqI qoN ibnw (Ajyhy 
jIv) sdw Awqmk mOq shyV shyV ky du`KI huMdy rihMdy hn [2[ 

(hy mn!) vyK, jIv (sohxy sohxy) k`pVy pihndy hn, suAwdly pdwrQ KWdy hn, srIr auqy 
sugMDI vwly vtxy Awidk mldy hn, pr prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw auhnW dw ieh 
srIr suAwh (smwn hI rihMdw) hY, ies srIr ny qW Aw^r zrUr nws ho jwxw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) iksy ivrly (BwgW vwly) ny vyiKAw hY ik ieh sMswr-(smuMdr) bVw 
iBAwnk hY, prmwqmw dI srn ipAW hI ies ivcoN bcwau huMdw hY [ (EhI bcdw hY ijs dy 
m`Qy au~qy pRBU-nwm dy ismrn dw) lyK iliKAw hoieAw hY [4[8[110[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਸੰਿਗ ਕਾਹੇ ਗਰਬੀਐ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਭਉਜਲੁ ਤਰਬੀਐ 
॥੧॥ ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚੁ ਟੇ ਕ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਦੇਿਖ ਤੁਮçਾਰਾ ਦਰਸਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ਕਾਿਜ ਨ ਿਕਤੈ ਗਨ  ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਆਧਾਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਧਨ ॥੨॥ ਜੇਤੇ 
ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤੇਤ ਪਛਾਿਵਆ ॥ ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਿਵਆ ॥੩॥ ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ 
ਤੂੰ ਪਰ੍ਭ ਗਿਹ ਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ ਜੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥{ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- iks hI sMig—iksy dy BI nwl [ grbIAY—mwx krIey [ AwDwru—Awsrw [ 
Baujlu—sMswr-smuMdr [ qrbIAY—qr skIdw hY [1[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ tyk—Awsrw [ siqgur—hy siqgurU! dyiK—vyK ky [ DIry—
DIrj PVdw hY [1[rhwau[ 

jMjwlu—moh ivc Pswx vwlw [ kwij ikqY—iksy BI kMm [ gnou—{Asl l&z hY ‘gnu’, ieQy 
pVHnw hY ‘gno’} igx, imQ [ AwDwru—Awsrw [ Dnuo—{Asl l&z hY ‘Dnu’, ieQy ‘Dno’ 
pVHnw hY} [2[ 

rMg—qmwSy [ qyqy—auh swry [ pCwivAw—prCwvyN (vWg Fl jwx vwly) [ suK kw inDwnu—



 

suKW dw ^zwnw [3[ 

gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ jIA ry—hy ijMdy! [4[ 

ArQ:- hy myry pUry siqgurU (pRBU)! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN mYN grIb dw qUM hI shwrw hYN 
[ qyrw drsn kr ky myrw mn (ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skx leI) DIrj PVdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy myrI ijMdy!) koeI mnu`K sdw iksy dy nwl nhIN inBdw (ies vwsqy sMbMDI AwidkW dw) koeI 
mwx nhIN krnw cwhIdw [ isr& prmwqmw dw nwm hI (Asl) Awsrw hY (nwm dy Awsry hI) 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [1[ 

(hy ijMdy!) dunIAw dI pwiqSwhI qy Dn-pdwrQ mn ƒ mohI r`Kdy hn, (ies rwj-mwl ƒ 
Aw^r) iksy kMm AwauNdw nwh smJ [ prmwqmw dI is&iq-swlwh hI ijMd dw AslI Awsrw 
hY, iehI sdw kwiem rihx vwlw Dn hY [2[ 

(hy ijMdy!) mwieAw dy ijqny BI rMg-qmwSy hn auh swry prCwvyN vWg Fl jwx vwly hn, 
prmwqmw dw nwm hI swry suKW dw ^zwnw hY, ieh nwm gurU dI srn pY ky hI slwihAw jw 
skdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM fUMGw hYN, qUM v`fy ijgry vwlw hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM swry guxW dw 
^zwnw hYN [ hy nwnk dI ijMdy! ies Ksm-pRBU dI hI (qoV inBx vwly swQ dI) Aws r`K, 
Ksm-pRBU dw hI Brosw r`K [4[9[111[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ ਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿ ਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਿ ਗਆ ਨ ਜੋਗੁ ॥ ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਮਨਾ ਿਬਨਾਸੈ ਸਗਲ 
ਰੋਗੁ ॥੨॥ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਰਾਖੈ ਅਗਿਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸੀ ਤਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਤਪਿਤ ਜਾ ਇ 
॥੩॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਰਾ ॥ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਿਸਿਧ ਭਏ ਭੇਿਟਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ 
॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥{ਪੰਨਾ 398} 
pdArQ:- shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ rYix—rwq [ kr joiV—(dovyN) h`Q joV 
ky [1[ 

ijs kw—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sBu koie—hryk jIv 
[ scw—sdw kwiem rihx vwlw [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ shweI—shwieqw krn vwlw [ igAwn jogu—jwxnXog [ AwrwiD—ismr [ 
mnw—hy mn! sgl—swrw [2[ 

rwKnhwru—r`iKAw krn dI smrQw vwlw [ mwih—ivc [ sIqlu—TMF dyx vwlw [3[ 



 

Gxw—bhuq [ jn DUrw—pRBU dy syvkW dI crn-DUV [ isiD—sPlqw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) nwnk dw Ksm-pRBU auh hY ijs dw pYdw kIqw hoieAw hryk jIv hY [ auh 
pRBU sBnW jIvW ivc ivAwpk hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY, isr& auhI sdw kwiem 
rihx vwlw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW hryk du`K dUr ho jWdw hY qy Awqmk Afolqw dw 
Awnμd imldw hY aus A`gy dovyN h`Q joV ky sdw aus dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [1[ 

hy myry mn! aus prmwqmw dI AwrwDnw kirAw kr jo sBnW dy AMdr v`s irhw hY, jo swry 
sMswr ivc v`s irhw hY, jo sBnW dy nwl rihMdw hY, jo sBnW dI shwieqw krdw hY, ijs nwl 
fUMGI jwx-pCwx pwauxI bhuq zrUrI hY (hy mn! aus dw ismrn kIiqAW) hryk rog dw nws ho 
jWdw hY [2[ 

hy BweI! sBnW dI r`iKAw krn dI smrQw vwlw byAMq prmwqmw (mW dy pyt dI) A`g ivc 
(hryk jIv dI) r`iKAw krdw hY, aus prmwqmw dw nwm (mn ivc) TMF pwx vwlw hY, aus dw 
nwm ismirAW (mn ivcoN iqRSnw dI) qpS bu`J jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, jo mnu`K sMq jnW dy crnW dI DUV 
ivc itikAw rihMdw hY aus ƒ Awqmk Afolqw dy bhuq suK-Awnμd pRwpq hoey rihMdy hn, aus 
ƒ swry kMmW-kwjW ivc sPlqw huMdI hY [4[10[112[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬੰਦੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਰੰਗੁ 
ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਿਮਲਾਹ ਹਿਰ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਸਮਰਹ ਨਾਮੁ ਤਿਜ ਲਾਜ 
ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਝੂਠਾ 
ਿਵਣਸਣਾ ॥ ੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਿ ਗ ਨੇਹੁ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਲਾਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ॥੩॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਕਾਲ ਿਸਮਰਤ ਿਮਿਟ ਜਾਵਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁ ਖੁ ਸੋਇ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਵਈ ॥੪ ॥੧੧॥੧੧੩॥{ਪੰਨਾ 399} 
pdArQ:- guxI inDwnu—guxW dw ^zwnw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jwxIAY—jwixAw jWdw 
hY, fUMGI sWJ pYNdI hY [ hir rMgu—hrI dw pRym [1[ 

imlwh—imlh, AsI imlIey [ Anidnu—hr roz [ ismrh—AsI ismrIey [ qij—iqAwg 
ky [ lok—jgq [ lokweI—jgq dI [1[rhwau[ 

jIvw—jIvW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY, myrI izMdgI ƒ shwrw imldw hY [ Gxw—
bhuq [ imiQAw—JUTw, ivArQ [ JUTw—sdw kwiem n rihx vwlw [2[ 

sMig—nwl [ nyhu—ipAwr [ iknY ivrlY—iksy ivrly mnu`K ny [ suhwvw—sohxw [ ijin—
ijs ny [3[ 



 

kwl—mOq, Awqmk mOq [ jwveI—jwvey, jwvY, jWdw hY [ BwveI—Bwvey, BwvY [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! AwE, AsIN iek`Ty bYTIey qy prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW 
krIey, lok-lwj C`f ky hr vyly aus dw nwm ismrdy rhIey [1[rhwau[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw swry guxW dw ^zwnw hY, gurU dI srn pY ky hI aus nwl fUMGI sWJ 
pweI jw skdI hY, jy auh pRBU dieAwvwn hovy qRü`T pey qW aus dw pRym (-Awnμd) mwixAw jw 
skdw hY [1[ 

(hy sMq jno!) mYN qW ijauN ijauN (prmwqmw dw) nwm jpdw hW myry AMdr Awqmk jIvn pYdw 
huMdw hY myry AMdr bVw Awnμd pYdw huMdw hY (aus vyly mYƒ pRq`K AnuBv huMdw hY ik) sMswr (dw 
moh) ivArQ moh hY, sMswr sdw kwiem rihx vwlw nhIN, sMswr qW nws ho jwx vwlw hY (ies 
dy moh ivcoN suK-Awnμd ikvyN imly?) [2[ 

(pr, hy sMq jno!) iksy ivrly (BwgW vwly) mnu`K ny prmwqmw dy sohxy koml crnW nwl 
ipAwr pwieAw hY ijs ny (ieh ipAwr pwieAw hY) prmwqmw dw nwm ismirAw hY aus dw mUMh 
BwgW vwlw hY aus dw mUMh sohxw l`gdw hY [3[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw dw nwm ismirAW jnm mrn (dy gyV) dw du`K imt jWdw hY [ (hy sMq 
jno!) jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY (auhI cMgw hY ieh inScw jo ismrn dI brkiq nwl pYdw 
huMdw hY) nwnk dy ihrdy ivc Awnμd (pYdw krI r`Kdw hY) [4[11[113[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਵਹੁ ਮੀਤ ਇਕਤਰ੍ ਹੋਇ ਰਸ ਕਸ ਸਿਭ ਭੁੰਚਹ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਹ 
ਿਮਿਲ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਤਾ ਤੇ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਖੀਨ ਭਏ ਸਿਭ ਤਸਕਰ ਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਿਧ ਗਰੀਬੀ ਖਰਚੁ ਲੈਹੁ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਜਾਰਹੁ ॥ ਸਾ ਚਾ ਹਟੁ ਪੂਰਾ 
ਸਉਦਾ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਹੁ ॥੨॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਅਰਿਪਆ ਸੇ ਈ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ ਆਪਨੜੇ ਪਰ੍ਭ 
ਭਾਿਣਆ ਿਨਤ ਕੇਲ ਕਰ ੰ ਤੇ ॥੩॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮਦੁ ਜੋ ਪੀਵਤੇ ਿਬਖਲੀ ਪਿਤ ਕਮਲੀ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਜੋ 
ਰਤੇ ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥{ਪੰਨਾ 399} 
pdArQ:- mIq—hy im`qr! iekqR hoie—iek`Ty ho ky, iml ky [ rs ks—hryk iksm dy 
suAwdly pdwrQ [ siB—swry [ BuMch—AsI KweIey (suAwd nwl) [ jph—AsI jpIey [ 
imil—iml ky [ muMch—dUr kr leIey [1[ 

qqu—AslIAq, mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ [ qw qy—ies (au~dm) qoN [ KIn—kmzor [ 
qskrw—cor [ jwgY—sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 

grIbI—inmRqw [ lYhu—p`ly bMnHo [ ibKu—zhr (Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI) [ 
jwrhu—swV idau [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ htu—v`fI dukwn [ vwpwrhu—^rIdo 
[2[ 



 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ AripAw—Bytw kr id`qw [ piq—ie`zq [ pRBU BwixAw—pRBU ƒ 
cMgy l`gdy hn [ kyl—Awnμd [3[ 

durmiq—KotI Akl [ mdu—Srwb [ ibKlI—{vã—lI} SUdrwxI, ivBcwrn [ ibKlI piq—
durwcwrI mnu`K [ rswieix—rswiex ivc [ rswiex—{rs-AXn} swry rsW dw Gr, sB qoN 
sRySt rs [ rqy—msq [ sc—sdw iQr-rihx vwlw prmwqmw [ AmlI—ijs ƒ Aml 
l`gw hoieAw hovy, jo Aml qoN ibnw rih nw sky [ Aml—nSw [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! ieh soicAw kro ik mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ kIh hY, ies au~dm 
nwl (jIvn-s&r ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI, kwmwidk swry cor nws ho jWdy hn (ikauNik) 
gurU dI srn ipAW mnu`K (iehnW corW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy im`qro! AwE, rl ky Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jpIey (qy nwm dI brkiq nwl 
Awpxy swry) pwp nws kr leIey—iehI hn, mwno, swry suAwdly pdwrQ, AwE, ieh swry 
suAwdly pdwrQ KweIey [1[ 

hy sMq jno! inmRqw vwlI bu`DI Dwrn kro—ieh jIvn-s&r dw ^rc p`ly bMnHo [ (nwm dI 
brkiq nwl Awpxy AMdroN) haumY ƒ swV idau (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI) zhr 
(hY) [ (hy sMq jno! hir-nwm gurU pwsoN imldw hY, gurU dw Gr hI) sdw kwiem rihx vwlw 
h`t hY (gurU-dr qoN hI hir-nwm dw) pUrw sOdw imldw hY (gurU-dr qoN) nwm-sOdw ^rIdo [2[ 

(hy sMq jno! ijnHW mnu`KW ny hir-nwm Dn ^rIdx vwsqy) AwpxI ijMd Awpxw srIr Awpxw 
duinAwvI Dn Bytw kr id`qw auh mnu`K (lok prlok ivc) ie`zq vwly bx gey, auh Awpxy 
prmwqmw ƒ ipAwry l`gx l`g pey, auh sdw Awqmk Awnμd mwxn l`g pey [3[ 

(hy sMq jno!) KotI miq (mwno) Srwb hY jo mnu`K ieh Srwb pIx l`g pYNdy hn (jo gurU dw 
Awsrw C`f ky KotI miq dy ip`Cy qurn l`g pYNdy hn) auh durwcwrI ho jWdy hn auh (ivkwrW 
ivc) J`ly ho jWdy hn [ pr, hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm dy sRySt rs ivc msq 
rihMdy hn auhnW ƒ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dw Aml l`g jWdw hY 
[4[12[114[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਰੰਭੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਿਪ ਜੀਵਣਾ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਪਾਇ ਪਰਹ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕੈ ਿਜਿਨ ਭਰਮੁ ਿਬਦਾਿਰਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ 
ਸਚੁ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਚੁ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਿਦਤੀ 
ਦਾਿਤ ਸਾ ਪੂਰਨ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਈਅਿ ਹ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨੇਮੁ ਿਨਬਾਿਹਓ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪੂਰੈ ਗੁ ਿਰ ਿਦਤਾ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਤ 
ਨਾਨਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਹੁ ਅਿਮਤਾ ॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥{ਪੰਨਾ 399} 
pdArQ:- krwieAw—(ijvyN gurU ny au~dm) krn leI pRyrnw kIqI hY [ AwrMBu—(nwm jpx 



 

dy au~dm dw) mu`F [ jpy jip—jip jip, jp jp ky [ jIvxw—Awqmk jIvn iml igAw hY 
[ guir—gurU ny [ idRVwieAw—p`kw kr id`qw hY [1[ 

pwie—pYrIN [ prh—AwE, peIey [ kY pwie—dy pYrW auqy [ ijin—ijs (gurU) ny [ 
ibdwirAw—nws kr id`qw hY [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ scu swij—sdw-iQr nwm 
(jpx dw rsqw) clw ky [ svwirAw—svwr id`qw hY, jIvn sohxw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ hukim—hukm 
Anuswr [ rjweI—rzw dw mwlk [ pRiB—pRBU ny [2[ 

gweIAih—gwey jw rhy hn [ murwrI—{murw-Air—murdYNq dw vYrI} prmwqmw [ nym—roz 
dI mrXwdw [ jip—jpIN, mYN jpdw hW [4[ 

gwau—mYN gWdw hW [ guir—gurU ny [ vxjwry—vxj krn vwly [ Aimqw—byAMq, ijs dI 
imq nwh pweI jw sky, ijs dI hsqI dw mwp nwh kIqw jw sky [4[ 

ArQ:- (hy BweI! AwE) aus gurU dy crnW auqy Fih peIey ijs ny swfy mn dI Btkxw nws 
kr id`qI hY [ (gurU dI brkiq nwl hI) prmwqmw ny AwpxI ikrpw kr ky (Awpxw) sdw-
iQr nwm (jpx dw rsqw) clw ky swfw jIvn sohxw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijvyN gurU ny au~dm krn leI pRyrnw kIqI hY iqvyN hI mYN au~dm kIqw hY qy 
prmwqmw dw nwm jpx dy au~dm dw mu`F mYN bMnH id`qw hY [ gurU ny myry ihrdy ivc nwm-mMqR 
p`kw kr ky itkw id`qw hY, hux nwm jp jp ky mYƒ Awqmk jIvn iml igAw hY [1[ 

(hy BweI!) auh rzw dw mwlk prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY aus ny Awpxy hukm ivc 
hI myrw h`Q PV ky mYƒ Awpxy crnW ivc lIn kr ilAw hY [ (Awpxy nwm dI) jyhVI dwiq 
mYƒ id`qI hY auhI myry vwsqy sB qoN v`fw Awdr-mwx hY [2[ 

(hy BweI! hux myry ihrdy ivc) sdw hI prmwqmw dy gux gwey jw rhy hn, mYN sdw prmwqmw 
dw nwm jpdw rihMdw hW [ pRBU ny myhr kIqI hY [ gurU myrw (nwm jpx dw) nym qoV cwVH 
irhw hY [3[ 

(hy BweI! hux) prmwqmw dw nwm hI (myrw) Dn hY, mYN sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW 
pUry gurU ny mYƒ (mnu`Kw jnm ivc kIqy jwx vwly vxj dw ieh) lwB id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! nwm-rwis dw) swhUkwr prmwqmw byAMq qwkq dw mwlk hY aus dy 
sMq-jn (aus dI myhr nwl hI aus dy nwm dy) vxjwry hn (mnu`Kw jnm dw lwB hwsl krn 
leI sMq jnW dI srn pYxw cwhIdw hY) [4[13[115[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਹੀ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੇ ਵਡਭਾ ਗਾ ॥ ਓਹੁ ਸੁਹੇਲਾ ਸਦ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ 
ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਹਮ ਚਾ ਕਰ ਗੋਿਬੰਦ ਕੇ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਭਾਰਾ ॥ ਕਰ ਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੂ 



 

ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਉਰੁ ਕੋ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਕਰੀਐ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਲੁ ਪਾਈਐ ਜ ਗੁ 
ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ॥੨॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ 
ਸੇਵਕ ਸੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੋ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਪੀਵੈ ॥ ਵਜ ਹੁ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ 
ਿਰਦ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥{ਪੰਨਾ 399-400} 
pdArQ:- jw kw—ijs mnu`K dw [ Twkuru—mwlk [ pRB—hy pRBU! suhylw—sOKw [ sd—sdw 
[ BRmu—Btkxw [1[ 

cwkr—syvk, nOkr [ Bwrw—v`fy ijgry vwlw [ sgl ibiD—swry qrIikAW nwl 
[1[rhwau[ 

ko—koeI [ Aauru—hor [ qw kw—aus dw [ mhlu—pRBU dw itkwxw [ duqru—ijs qoN pwr 
lμGxw bhuq AOKw hY [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [2[ 

idRsit—nzr, ingwh [ inDwnw—^zwnw [ jw kau—ijnHW auqy [ prvwnw—kbUl [3[ 

kIrqno—kIrqnu, is&iq-swlwh [ AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ vjhu—
vzI&w, qn^wh [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN aus goibMd dw syvk hW myrw auh mwlk hY jo sB qoN v`fw hY jo (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI) swry qrIikAW nwl (sB kuJ) krn vwlw hY qy (jIvW pwsoN) 
krwx vwlw hY, auhI myrw gurU hY (mYƒ jIvn-rwh dw cwnx dyx vwlw hY) [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM Awp hI ijs mnu`K dy isr au~qy mwlk hYN aus dy v`fy Bwg (smJxy cwhIdy) hn, 
auh sdw sOKw (jIvn ibqIq krdw) hY auh sdw suKI (rihMdw) hY aus dw hryk iksm dw fr qy 
Brm dUr ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI! jgq ivc) prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY ijs dw fr mMinAw jwey [ (hy 
BweI!) gurU dI d`sI syvw kIiqAW (prmwqmw dy crnW ivc) itkwxw iml jWdw hY, qy ies 
sMswr (-smuMdr) qoN pwr lμG jweIdw hY ijs qoN (auN\) pwr lμGxw bhuq hI AOKw hY [2[ 

hy pRBU! qyrI myhr dI nzr nwl suK imldw hY (ijnHW auqy qyrI myhr hovy auhnW dy) mn ivc 
(qyrw nwm-) ^zwnw Aw v`sdw hY [ hy pRBU! ijnHW auqy qUM dieAwvwn huMdw hYN auh qyry syvk 
qyry dr qy kbUl huMdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY, koeI ivrlw (BwgW 
vwlw) mnu`K ieh (AMimRq rs) pINdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—ijs nOkr ƒ) prmwqmw dw nwm-vzI&w iml jWdw hY auh Awpxy ihrdy ivc 
ieh nwm sdw jp ky Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [4[14[116[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੁਲੀ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਕñਢੀਐ ਥੋਰਾ ਅਰੁ 
ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨੋ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਮਨੀਆ ॥ ਨਾਿਮ ਿਜਸੈ ਕੈ ਊਜਲੀ ਿਤਸੁ ਦਾਸੀ ਗਨੀਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਨੰਦ ਮੈ ਨਾਉ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ॥ ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਜਾ ਕਾ ਤੂੰ ਮੀਰਾ 
॥੨॥ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਮਿ ਤ ਿਦਰ੍ੜਾਵਉ ॥ ਸੇਵਹੁ ਸਾਧੂ ਭਾਉ ਕਿਰ ਤ ਉ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
ਸਗਲੀ ਦਾਸੀ ਠਾਕੁਰੈ ਸਭ ਕਹ ਤੀ ਮੇਰਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਸੀਗਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਿਤਸੁ ਸੁਖਿ ਹ ਬਸੇਰਾ 
॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥{ਪੰਨਾ 400} 
pdArQ:- hau—mYN [ cyrI—dwsI [ cyrulI—inmwxI ijhI dwsI [ qy—qoN, nwloN [ qw kw—
aus (pRBU) dw [ kWFIAY—AwiKAw jWdw hY [ mUcw—bhuqw [ Qorw Aru mUcw—QoVw Aqy bhuqw, 
in`kI v`fI hryk cIz [1[ 

Dno—Dnu [ jIA—ijMd [ mnIAw—mMndI hW [ nwim—nwm dI rwhIN [ aUjlI—sur^-rU, 
ie`zq vwlI [ iqsu—aus (pRBU) dI [ gnIAw—igxdI hW [1[rhwau[ 

vyprvwhu—by-muQwj [ Anμd mY—Awnμd-srUp [ mwxk—moqI [ DweI—DRwpI, r`jI hoeI, 
iqRpq [ mIrw—pwiqSwh [2[ 

sMg kI—nwl dI [ shyrI—hy shylIho! sumiq—cMgI miq [ idRVwvau—idRVwvauN, mYN inScy 
krWdI hW [ swDU—gurU [ Bwau—pRym [ kir—kr ky [ iniD—^zwnw [ pwvau—mYN hwsl 
krdI hW, pwvauN {not:- l&z ‘syvhu’ Aqy ‘pwvau’ dI ivAwkrink Skl ^ws iDAwn nwl 
vyKx-jog hY} [3[ 

sglI—swrI, hryk jIv-iesqRI [ TwkurY—Twkur dI [ ijsih—ijs ƒ [ sIgwry—suMdr 
bxWdw hY [ suKih—suK ivc [ bsyrw—vws [4[ 

ArQ:- hy shylIho! myrI ijMd myry pRwx myrw Dn-pdwrQ—ieh sB kuJ mYN Awpxy mwlk-pRBU 
dI id`qI hoeI dwiq mMndI hW [ ijs mwlk-pRBU dy nwm dI brkiq nwl mYN ie`zq vwlI ho geI 
hW mYN Awpxy Awp ƒ aus dI dwsI igxqI hW [1[rhwau[ 

hy shylIho! mYN ijs pRBU dI inmwxI ijhI dwsI hW myrw auh mwlk-pRBU sBnW nwloN au~cw hY, 
myry pws jo kuJ BI in`kI v`fI cIz hY aus mwlk dI hI AKvWdI hY [1[ 

(hy myry mwlk-pRBU!) qYƒ iksy dI muQwjI nhIN, qUM sdw Awnμd-srUp hYN, qyrw nwm myry vwsqy 
moqI hY hIrw hY [ hy pRBU! ijs jIv-iesqRI dw (ijs jIv-iesqRI dy isr auqy) qUM pwiqSwh 
(bxdw) hYN auh (mwieAw vloN) r`jI rihMdI hY iqRpq hoeI rihMdI hY auh sdw Awnμd mwxdI hY 
[2[ 

hy myry nwl dIE shylIho! mYN quhwƒ ieh BlI slwh muV muV cyqy krWdI hW (jo mYƒ gurU pwsoN 
imlI hoeI hY), qusI srDw-pRym Dwr ky gurU dI srn pvo [ (mYN jdoN dI gurU dI srn peI hW) 
qdoN qoN mYN prmwqmw dw nwm-^zwnw pRwpq kr rhI hW [3[ 



 

hy myrI shylIho! hryk jIv-iesqRI hI mwlk-pRBU dI dwsI hY, hryk jIv-iesqRI AwKdI hY ik 
prmwqmw myrw mwlk hY [ pr, hy nwnk! (AwK—hy shylIho!) jIv-iesqRI (dy jIvn) ƒ 
(mwlk-pRBU Awp) sohxw bxWdw hY aus dw invws suK-Awnμd ivc hoieAw rihMdw hY 
[4[15[117[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਰੀ ਏਹੁ ਅ ਚਾ ਰ ਾ ਿਸਖੁ ਰੀ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁ ਣ ਊਤਮੋ ਭਰਤਾ 
ਦੂਿਰ ਨ ਿਪਖੁ ਰੀ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੁ ੰਦਿਰ ਆਪਣਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਿਗ ਰੀ ॥ ਿਤਆਿਗ ਿ ਸਆ ਣਪ 
ਚਾਤੁਰੀ ਤੂੰ ਜ ਾ ਣੁ ਗੁਪਾਲਿਹ ਸੰਿ ਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਤਾ ਕਹੈ ਸੁ ਮਾਨੀਐ ਏਹੁ ਸੀ ਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਰੀ 

॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਵਸਾਰੀਐ ਏਹੁ ਤੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਿਰ ਦੀਪਕੋ ਇਹ ਸਤ ਕੀ ਸੇ ਜ 
ਿਬਛਾਇ ਰੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਰਹੁ ਤਉ ਭੇ ਟੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ ਿਤਸ ਹ ੀ ਚਜੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ 
ਸਾਈ ਰੂਿਪ ਅਪਾਿਰ ਰੀ ॥ ਸਾਈ ਸਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਤਾਿਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥{ਪੰਨਾ 
400} 
pdArQ:- sMqw kI—sqsMgIAW dI [ hoie—bx jw [ dwsrI—inmwxI ijhI dwsI [ 
Awcwrw—krq`b [ rI—hy (ijMdy)! aUqmo—aUqmu, sRySt [ Brqw—Ksm-pRBU [ n ipKu—nwh 
vyK, nwh smJ [1[ 

suMdir—hy suMdrI! hy sohxI ijMdy! nwim—nwm ivc [ mjITY—mjIT nwl, mjIT vrgy p`ky 
rMg nwl [ cwqurI—cqurweI [ gupwlih—gupwl ƒ [ sMig—Awpxy nwl v`sdw [1[rhwau[ 

mwnIAY—mMnxw cwhIdw hY [ sIgwru—isMgwru [ dUjw Bwau—pRBU-pqI ƒ C`f ky iksy hor dw 
ipAwr [ qMbolw—pwn dw bIVw [2[ 

kir—bxw [ dIpko—dIpku, dIvw [ sq—au~cw Awcrn [ kr—(dovyN) h`Q [ joiV—joV ky 
[ qau—qdoN hI [ BytY—imldw hY [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [3[ 

iqs hI—ausy dw hI {l&z ‘iqsu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
cju—suc`j [ sBu—swrw [ sweI—auh (jIv-iesqRI) hI [ rUip—sohxy rUp vwlI [ 
Apwir—Apwr-pRBU ivc [ suohwgix—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn:-  o Aqy   u [ Asl 
l&z ‘sohwgix’ hY; ieQy ‘suhwgix’ pVHnw hY} [ BwxI—psMd AweI hY [ krqwir—krqwr 
ivc (lIn) [4[ 

ArQ:- hy (myrI) sohxI ijMdy! qUM Awpxy ies mn ƒ mjIT (vrgy p`ky) prmwqmw dy nwm-rMg 
nwl rMg lY, Awpxy AMdroN isAwxp qy cqurweI C`f ky (ieh mwx C`f dy ik qUM bVI isAwxI hYN 
qy cqur hYN), hy ijMdy! isRStI dy pwlk-pRBU ƒ Awpxy-nwl-v`sdw smJdI rhu [1[rhwau[ 

hy myrI sohxI ijMdy! qUM sqsMgIAW dI inmwxI ijhI dwsI bxI rhu—b`s! ieh krq`b is`K, qy, 
hy ijMdy! aus Ksm-pRBU ƒ ikqy dUr v`sdw nwh i^Awl kr jyhVw swry guxW dw mwlk hY jo 



 

guxW krky sB qoN sRySt hY [1[ 

hy myrI sohxI ijMdy! Ksm-pRBU jo hukm krdw hY auh (im`Tw kr ky) mMnxw cwhIdw hY—b`s! 
ies g`l ƒ (Awpxy jIvn dw) isMgwr bxweI r`K [ prmwqmw qoN ibnw hor (mwieAw Awidk 
dw) ipAwr Bulw dyxw cwhIdw hY—(ieh inXm Awqmk jIvn vwsqy, mwno, pwn dw bIVw hY) hy 
ijMdy! ieh pwn KwieAw kr [2[ 

hy myrI sohxI ijMdy! siqgurU dy Sbd ƒ dIvw bxw (jo qyry AMdr Awqmk jIvn dw cwnx pYdw 
kry) qy aus Awqmk jIvn dI (Awpxy ihrdy ivc) syj ivCw [ hy sohxI ijMdy! (Awpxy AMdr 
Awqmy) A`Ty phr (dovyN) h`Q joV ky (pRBU-crnW ivc) itkI rhu, qdoN hI pRBU-pwiqSwh (Aw 
ky) imldw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! ausy jIv-iesqRI dw suc`j mMinAw jWdw hY ausy jIv-
iesqRI dw (Awqmk) isMgwr prvwn huMdw hY, auh jIv-iesqRI suMdr rUp vwlI smJI jWdI hY jo 
byAMq prmwqmw (dy crnW) ivc lIn rihMdI hY [ hy ijMdy! auhI jIv-iesqRI suhwg-Bwg vwlI 
hY jo (krqwr ƒ) ipAwrI l`gdI hY jo krqwr (dI Xwd) ivc lIn rihMdI hY [4[16[118[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਡੀਗਨ ਡੋਲਾ ਤਊ ਲਉ ਜਉ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕਾਟੇ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਪਾਏ 
ਿਬਸਰਾਮਾ ॥੧॥ ਓਇ ਿਬਖਾਦੀ ਦੋਖੀਆ ਤੇ ਗੁਰ ਤੇ ਹੂਟੇ ॥ ਹਮ ਛੂਟੇ ਅਬ ਉਨçਾ ਤੇ ਓਇ ਹਮ ਤੇ ਛੂਟੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਜਾਨਤਾ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਬੰਧਾ ॥ ਗੁਿਰ ਕਾਟੀ ਅਿਗਆਨਤਾ ਤ ਬ ਛੁਟਕੇ ਫੰਧਾ 
॥੨॥ ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬ ਹੀ ਲਉ ਦੁਖੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਤਬ ਹ ੀ ਤੇ 
ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ ਨਾ ਕੋ ਦੁਸਮਨੁ ਦੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਬੰਦਾ 
॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥{ਪੰਨਾ 400} 
pdArQ:- fIgn—(ivkwrW ivc) if`gxw [ folw—(mwieAw dy moh ivc) fol jwxw, moh ivc 
Ps jwxw [ qaU lau—auqnw icr qk hI [ Brmw—dOV-B`jW [ guir—gurU ny [ ibsrwmw—
itkwau [1[ 

Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn’} [ ibKwdI—JgVwlU [ doKIAw—vYrI [ qy—auh swry [ 
gur qy—gurU qoN, gurU dI rwhIN [ hUty—hu`t gey, Q`k gey [ aun@w qy—auhnW pwsoN [ hm qy—
swfy pwsoN [1[rhwau[ 

myrw qyrw—myr qyr, ivqkrw [ qb hI qy—qdoN hI [ bMDw—moh dy bMDn [ Cutky—KulH gey, 
tu`t gey [ PMDw—PwhIAW [ 2[ 

qb hI lau—qd qk hI [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ qb hI qy—qdoN qoN hI [3[ 

ko—koeI mnu`K [ doKIAw—vYrI [ Ksm—Ksm dw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ieh ijqny BI kwmwidk JgVwlU vYrI hn gurU dI srn ipAW ieh swry hI 



 

Q`k gey hn (swƒ duKI krnoN rih gey hn) [ hux auhnW pwsoN swfI ^lwsI ho geI hY, auh 
swry swfw KihVw C`f gey hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ivkwrW ivc if`gx qy moh ivc Psx dw sbb qdoN qk bixAw rihMdw hY jdoN qk 
mnu`K dy mn dIAW (mwieAw dI ^wqr) dOVW B`jW itkIAW rihMdIAW hn [ pr ipAwry gurU ny 
ijs mnu`K dIAW BtkxW dUr kr id`qIAW aus ny mwnsk itkwau pRwpq kr ilAw [1[ 

jdoN qoN mnu`K ivqkry krdw cilAw AwauNdw hY qdoN qoN hI ies ƒ mwieAw dy moh dy bMDn pey 
hoey hn [ pr jdoN gurU ny AigAwnqw dUr kr id`qI qdoN moh dIAW PwhIAW qoN ^lwsI ho geI 
[2[ 

hy BweI! jd qk mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ nhIN smJdw auqnw icr qk hI duKI rihMdw hY [ 
pr ijs ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dI rzw ƒ smJ ilAw auh ausy vyly qoN suKI ho igAw 
[3[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw kr ky prmwqmw dw syvk bx jWdw hY Ksm-pRBU dw 
Zulwm bx jWdw hY, aus ƒ koeI mnu`K Awpxw duSmn nhIN id`sdw, koeI vYrI nhIN jwpdw, koeI 
aus ƒ BYVw nhIN l`gdw [4[17[119[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦੁ ਘਣਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾ ਉ ॥ ਗਰਹ ਿਨਵਾਰੇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਣਾ 
ਨਾਉ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਿਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲ ਸਚੁ 
ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ ਿਤਸ ਕਉ ਲਗਿਹ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਜਮੁ ਨੇਿੜ 

ਨ ਆਵਈ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਭਾਵੈ ॥੨॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਜਪ ਤਪ ਜੇਤੇ ਸਭ ਊਪਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ 
ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮੁ ॥੩॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਗਏ ਕੋ ਿਦਸੈ ਨ ਬੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ 
ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੪॥੧੮॥੧੨੦॥{ਪੰਨਾ 401} 
pdArQ:- shj—Awqmk Afolqw [ Gxw—bhuq [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ grh—9 
gRh [ invwry—dUr kr id`qy [ dy—dy ky [ Apxw nwau—prmwqmw dw ipAwrw nwm ijs ƒ 
gurU Awp BI jpdw hY [1[ 

sd sd—sdw sdw, sdw hI [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bil—sdky [ ivthu—qoN [ hau—
mYN [ imil—iml ky [ scu—sdw-iQr nwm [ suAwau—suAwrQ, mnorQ, jIvn dw inSwnw 
[1[rhwau[ 

Apsgun—bd-sgn [ iqs kau—{l&z ‘iqs’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw 
hY} [ ijsu cIiq—ijs dy ic`q ivc [ AwveI—Awvey, AwvY [ pRiB—pRBU ivc (juV ky) [ 
BwvY—ipAwrw l`gdw hY [2[ 

jyqy—ijqny BI hn [ aUpir—au~cw, sRySt [ rsnw—jIB (nwl) [ pUrn—sPl [3[ 



 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ bIAw—dUjw, Eprw [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ QIAw—
hoieAw, vwpirAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, sdw hI sdky jWdw hW, mYN gurU qoN 
vwrny jWdw hW, ikauNik aus (gurU) ƒ iml ky hI mYN sdw-iQr pRBU dw nwm ismrnw (AwpxI 
izMdgI dw) mnorQ bxwieAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU ny mYƒ auh hir-nwm dy ky jyhVw nwm auh Awp jpdw hY, myry auqoN (mwno) nO 
hI gRihAW dIAW musIbqW dUr kr id`qIAW hn [ mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw 
rihMdw hW qy (myry AMdr) Awqmk Afolqw dw v`fw suK-Awnμd bixAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! myry AMdr cMgy mMdy sgnW dw shm BI nhIN rih igAw) cMgy mMdy sgnW dy shm aus 
mnu`K ƒ cMbVdy hn ijs dy ic`q ivc prmwqmw nhIN v`sdw [ pr jyhVw mnu`K pRBU (dI Xwd) 
ivc (juV ky) hir-pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY jm-dUq BI aus dy nyVy nhIN Fukdw [2[ 

(hy BweI! imQy hoey) nyk krm, dwn, jp qy qp—ieh ijqny BI hn prmwqmw dw nwm jpxw 
iehnW sBnW qoN sRySt krm hY [ jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm jpdw hY 
aus dw jIvn-mnorQ sPl ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW dI r`iKAw prmwqmw ny Awp kIqI hY auhnW ƒ muV koeI du`K nhIN 
ivAwpdw, auhnW dy swry fr nws ho jWdy hn auhnW dy moh qy Brm mu`k jWdy hn, auhnW ƒ 
koeI mnu`K ibgwnw nhIN id`sdw [4[18[120[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੯ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਚਤਵਉ ਿਚਤਿਵ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਆਗੈ ਭਾਵਉ 
ਿਕ ਨ ਭਾਵ ਉ ॥ ਏ ਕੁ ਦਾਤਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਜਾਿਚਕ ਦੂਸਰ ਕੈ ਪਿਹ ਜਾਵਉ ॥੧॥ ਹ ਉ ਮਾਗਉ ਆਨ 
ਲਜਾਵਉ ॥ ਸਗਲ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਏਕੋ ਠਾ ਕੁਰੁ ਕਉਨੁ ਸਮਸਿਰ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਊਠ ਉ ਬੈਸਉ ਰਿਹ 
ਿਭ ਨ ਸਾਕਉ ਦਰਸਨੁ ਖੋਿ ਜ ਖੋਜਾਵਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦ ਕ ਸਨਕਾਿਦਕ ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਸਨਾਤ ਨ ਸਨਤਕੁਮਾਰ 
ਿਤਨç ਕਉ ਮਹਲੁ ਦੁਲਭਾਵਉ ॥੨॥ ਅਗਮ ਅਗਮ ਆਗਾਿਧ ਬੋਧ ਕੀਮਿਤ ਪਰੈ ਨ ਪਾਵਉ ॥ ਤਾਕੀ 
ਸਰਿਣ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਵਉ ॥੩॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ 

ਕਾਿਟਓ ਬੰਧੁ ਗਰਾਵਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਓ ਤਉ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਉ 
॥੪॥੧॥੧੨੧॥{ਪੰਨਾ 401} 
pdArQ:- icqvau—mYN cwhuMdw hW, icqvauN [ icqiv—ismr ky [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl 
kr lvW [ AwgY—pRBU dI hzUrI ivc [ Bwvau—mYN psMd hW, BwvauN [ sgl—swrI isRStI [ 
jwick—mMgx vwlI [ kY pih—iks dy pws? [1[ 

hau—mYN [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ Awn—{ANX} koeI hor [ ljwvau—ljwvauN, mYN 
SrmWdw hW [ CqRpiq—rwjw [ Twkuru—mwlk-pRBU [ smsir—brwbr [ lwvau—lwvauN, mYN 



 

igxW, mYN imQW [1[rhwau[ 

bYsau—bYsauN, mYN bih jWdw hW [ Koij—Koj ky [ snk, snμdn, snwqn, snq kumwr—ieh 
cwry bRhmw dy pu`qr hn [ mhlu—prmwqmw dw itkwxw [ dulBwvau—dul`B, durl`B [2[ 

Agm—AphuMc [ AgwiD—AQwh [ boD—sUJ [ prY n—nhIN pY skdI [ n pwvau—mYN pw 
nhIN skdw [ qwkI—q`kI [ iDAwvau—mYN iDAwn Drdw hW [3[ 

grwvau—gly qoN [ jau—jdoN [ n Awvau—AwvauN, mYN nhIN AwauNdw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jdoN) mYN (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor pwsoN mMgdw hW qW SrmWdw hW 
(ikauNik) iek mwlk-pRBU hI sB jIvW dw rwjw hY, mYN iksy hor ƒ aus dy brwbr dw i^Awl 
nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mYN (sdw) cwhuMdw (qW ieh) hW ik prmwqmw dw ismrn kr ky (aus pwsoN) mYN swry 
suK hwsl krW (pr mYƒ ieh pqw nhIN hY ik ieh qWG kr ky) mYN pRBU dI hzUrI ivc cMgw 
l`g irhw jW nhIN [ (koeI suK Awidk mMgx vwsqy) mYN iksy hor pws jw BI nhIN skdw, 
ikauNik dwqW dyx vwlw isr& iek prmwqmw hY qy isRStI (aus dy dr qoN) mMgx vwlI hY [ 

(hy BweI! prmwqmw dw drSn krn leI) mYN au~Tdw hW (hMBlw mwrdw hW, iPr) bih jWdw 
hW, (pr drSn krn qoN ibnw) rih BI nhIN skdw, muV Koj Koj ky drSn Bwldw hW [ (mYN 
iks dw ivcwrw hW?) prmwqmw dw itkwxw qW auhnW vwsqy BI durl`B hI irhw jo bRhmw vrgy 
(v`fy v`fy dyvqw mMny gey) jo snk vrgy—snk, snμdn, snwqn, snq kumwr (bRhmw dy pu`qr 
AKvwey) [2[ 

hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, jIvW dI phuMc qoN pry hY, auh iek AQwh smuMdr hY ijs dI 
fUMGweI dI sUJ nhIN pY skdI, aus dI kImq nhIN pY skdI, mYN aus dw mu`l nhIN pw skdw [ 
(hy BweI! aus dy drSn dI ^wqr) mYN gurU mhwpurK dI srn q`kI hY, mYN siqgurU dw AwrwDn 
krdw hW [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy Twkur-pRBU dieAwvwn huMdw hY aus dy gloN (mwieAw dy moh dI) PwhI 
k`t dyNdw hY [ hy nwnk! AwK—jy mYƒ swD sMgiq pRwpq ho jwey, qdoN hI mYN muV muV jnm 
ivc nhIN AwvWgw (jnmW dy gyV qoN bc skWgw) [4[1[121[ 

not:- ieh Sbd qoN Gru 9 dw nvW sMgRh SurU hoieAw hY [ qwhIeyN Cotw AMk 1 nvW c`ilAw hY 
[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਤਿਰ ਗਾਵਉ ਬਾਹਿਰ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ ਜਾਿਗ ਸਵਾਰੀ ॥ ਸੰਿ ਗ ਚਲ ਨ ਕਉ ਤੋਸਾ 
ਦੀਨçਾ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ਕੇ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਅਵਰ ਿਬਸਾਰੀ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੀਓ ਮੈ ਏਹੋ 
ਆਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਖਿਨ ਗਾਵਉ ਸੁਿਖ ਭੀ ਗਾਵਉ ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਥ ਸਮçਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਿਦਰ੍ੜੁ ਗੁਿਰ 



 

ਮਨ ਮਿਹ ਦੀਆ ਮੋਰੀ ਿ ਤਸਾ ਬੁਝਾਰੀ ॥੨॥ ਿਦ ਨੁ ਭੀ ਗਾਵਉ ਰੈਨੀ ਗਾ ਵਉ ਗਾਵਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ 
ਰਸਨਾਰੀ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮਿਹ ਿਬਸਾਸੁ ਹੋਇ ਹਿਰ ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਸੰਗਾਰੀ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਇਹੁ 
ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਪਾਵਉ ਸੰਤ ਰੇਨ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥ ਸਰ੍ਵਨੀ ਕਥਾ ਨੈਨ ਦਰਸੁ ਪੇਖਉ ਮਸਤਕੁ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੀ 
॥੪॥੨॥੧੨੨॥{ਪੰਨਾ 401} 
pdArQ:- gwvau—mYN gWdw hW [ jwig—jwg ky [ svwrI—sOx vyly [ sMig—nwl [ kau—
vwsqy [ qosw—rwh dw ^rc [ ibauhwrI—vxjwry [ Avr—hor (Et) [ ibswrI—mYN Bulw 
id`qI hY [ guir—gurU ny [ AwDwrI—Awsrw [1[rhwau[ 

dUKin—du`KW ivc [ suiK—suK ivc [ mwrig—rsqy qy [ pMiQ—rwh ivc [ sm@wrI—mYN 
(ihrdy ivc) sMBwldw hW [ idRVu—p`kw [ morI—myrI [ iqsw—iqRSnw [2[ 

rYnI—rwq vyly [ swis swis—hryk swh dy nwl [ rsnw—jIB [ ibswsu—SrDw, inScw [ 
sMgwrI—sMgI, swQI [3[ 

kau—ƒ [ pRB—hy pRBU! pwvau—pwvauN, mYN hwsl krW [ ryn—crn-DUV [ auir—ihrdy 
ivc [ sRvnI—kMnW nwl [ nYn—A`KW nwl [ pyKau—pyKauN, mYN vyKW [ msqku—m`Qw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! prmwqmw qoN ibnw) koeI hor Et mYN au~kw hI Bulw id`qI hY [ pUry gurU ny 
mYƒ prmwqmw dy nwm (dI) dwiq id`qI hY, mYN iesy ƒ (AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxw ilAw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dy vxjwry sqsMgIAW ny myry nwl swQ krn vwsqy mYƒ 
(prmwqmw dw nwm) s&r-^rc (vjoN) id`qw hY [ hux mYN Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy gux 
gWdw hW, bwhr dunIAw nwl vrqn-ivhwr krdw BI prmwqmw dI is&iq-swlwh cyqy r`Kdw 
hW, sOx vyly BI qy jwg ky BI mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW [1[ 

(hy BweI!) gurU ny myry mn ivc pRBU-nwm dI idRVHqw kr id`qI hY (aus nwm ny) myrI iqRSnw 
imtw id`qI hY [ hux mYN du`KW ivc prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW, suK ivc BI gWdw hW, 
rsqy qurdw BI (prmwqmw dI Xwd ƒ Awpxy ihrdy ivc) sMBwlI r`Kdw hW [2[ 

(hy BweI!) hux mYN idn vyly BI qy rwq ƒ BI, qy hryk suAws dy nwl BI AwpxI jIB nwl 
prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW, (hy BweI! ieh swrI brkiq swD sMgiq dI hY) swD sMgiq 
ivc itikAW ieh inScw bx jWdw hY ik prmwqmw ijaUNidAW mridAW hr vyly swfy nwl 
rihMdw hY [3[ 

hy pRBU! Awpxy dws nwnk ƒ ieh dwn idau ik mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV pRwpq krW [ 
qyrI Xwd ƒ Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KW, qyrI is&iq-swlwh Awpxy kMnW nwl suxdw rhW, 
qyrw drSn AwpxIAW A`KW nwl krdw rhW, qy Awpxw m`Qw gurU dy crnW auqy r`KI r`KW 
[4[2[122[ 



 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੦ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਅਸਿਥਰੁ ਕਿਰ ਮਾਨਿਹ ਤੇ ਪਾਹੁਨ ਦੋ 
ਦਾਹਾ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਿਗਰ੍ਹ ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਅਸਨਾਹਾ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਹੈ ਹਾ 
ਹਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਦੇਖੁ ਜੈਸੇ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਇਕੁ ਰਾਮ ਭਜਨੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਬਸਤਰ ਦੇਹ 
ਓਢਾਨੇ ਿਦਨ ਦੋਇ ਚਾਿਰ ਭੋਰਾਹਾ ॥ ਭੀਿਤ ਊਪਰੇ ਕੇਤਕੁ ਧਾਈਐ ਅੰਿਤ ਓਰਕੋ ਆਹਾ ॥੨॥ ਜੈਸੇ ਅੰਭ 
ਕੁੰਡ ਕਿਰ ਰਾਿਖਓ ਪਰਤ ਿਸੰਧੁ ਗਿਲ ਜਾਹਾ ॥ ਆਵਿਗ ਆਿਗਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਉਿਠ ਜਾਸੀ ਮੁਹਤ 
ਚਸਾਹਾ ॥੩॥ ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਚਾਲਿਹ ਲੇਖੈ ਬੈਸਿਹ ਲੇਖੈ ਲੈਦਾ ਸਾਹਾ ॥ ਸਦਾ ਕੀਰਿਤ ਕਿਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ 

ਉਬਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਚਰਣ ਓਟਾਹਾ ॥੪॥੧॥੧੨੩॥{ਪੰਨਾ 402} 
pdArQ:- ijs no—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ AsiQru—
{iÔQr} sdw kwiem rihx vwlw [ mwnih—qUM mMndw hYN [ qy—auh swry [ pwhun—pRwhuxy [ 
dwhw—idn [ klqR—iesqRI [ sgl smgRI—swrw swmwn [ imiQAw—JUTw [ Asnwhw—
Asnyh, ipAwr [1[ 

hY hw hw—Awhw, Awhw [ idRsit—iDAwn nwl [ hir cMdaurI—hrI-cMd-purI, hircMd dI 
ngrI, gMDrb ngrI, T`g-ngrI, DUMeyN dw phwV [ lwhw—lwB [1[rhwau[ 

bsqr—k`pVy [ EFwny—pihny hoey [ Borwhw—Bur jWdy hn [ BIiq—kMD [ aUpry—au~qy [ 
kyqku—ikqnw ku [ DweIAY—dOV skIdw hY [ AMiq—Awi^r [ Erko—Erku, EVku, A^Irlw 
isrw [ Awhw—Aw jWdw hY [2[ 

AMB—{AËBs`} pwxI [ kuMf—hOz [ prq—pYNdw hI [ isMDu—lUx [ Awvig—AwvygI [ 
jwsI—clw jwiegw [ muhq—mhUrq, do GVIAW [ csw—pl dw qIjw ih`sw [3[ 

lyKY—lyKy ivc, igxy-imQy suAwsW dy AMdr hI [ cwlih—qUM c`ldw hYN [ kIriq—is&iq-
swlwh [ aubry—bc gey [ Etwhw—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (mwieAw dw pswrw vyK ky kIh ^uSIAW mnw irhw hYN qy) kIh Awhw Awhw 
krdw hYN? iDAwn nwl vyK, ieh swrw pswrw DUMeyN dy phwV vWg hY [ prmwqmw dw Bjn 
kirAw kr, isr& iehI (mnu`Kw jIvn ivc) lwB (K`itAw jw skdw hY) [1[rhwau[ 

hy mn! ijs pu`qr ƒ ijs iesqRI ƒ ijs Grogy swmwn ƒ qUM sdw kwiem rihx vwlw mMnI bYTw 
hYN, ieh swry qW do idnW dy pRwhuxy hn [ pu`qr, iesqRI, Gr dw swrw swmwn—iehnW nwl moh 
swrw JUTw hY [1[ 

hy mn! (ieh jgq-pswrw ieauN hI hY) ijvyN srIr auqy pihny hoey k`pVy do cwr idnW ivc 
purwxy ho jWdy hn [ hy mn! kMD auqy ikQoN qk dOV skIdw hY? Aw^r aus dw A^Irlw isrw 
Aw hI jWdw hY (izMdgI dy igxy-imQy suAws zrUr mu`k hI jWdy hn) [2[ 

hy mn! (ieh aumr ieauN hI hY) ijvyN pwxI dw hOzw bxw r`iKAw hovy, qy lUx aus ivc pYNidAW 



 

hI gl jWdw hY [ hy mn! jdoN (ijs ƒ) prmwqmw dw hukm (s`dw) Awvygw, auh ausy vyly auT 
ky qur peygw [3[ 

hy myry mn! qUM Awpxy igxy-imQy imly suAwsW dy AMdr hI jgq ivc quirAw iPrdw hYN qy bYTdw 
hYN (igxy-imQy) lyKy Anuswr hI qUM swh lYNdw hYN, (ieh Aw^r mu`k jwxy hn) [ 

hy nwnk! sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu [ jyhVy mnu`K gurU dy crnW dw Awsrw 
lYNdy hn (qy pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn) auh (mwieAw dy moh ivc PsxoN) bc jWdy hn 
[4[1[123[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਸਟ ਬਾਤ ਤੇ ਭਈ ਸੀਧ ਰੀ ਦੂਤ ਦੁਸਟ ਸਜਨ ਈ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਰਤਨੁ 
ਪਰ੍ਗਾਿਸਓ ਮ ਲ ੀਨ ਬੁਿਧ ਹਛਨਈ ॥੧॥ ਜਉ ਿਕਰਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਭਈ ॥ ਸੁਖ ਸੰਪ ਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਫਲ ਪਾਏ 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਹ ਿਕਰਪਨ ਕਉ ਕੋ ਇ ਨ ਜਾਨਤ ਸਗਲ ਭਵਨ ਪਰ੍ਗਟਈ ॥ ਸੰਿਗ 
ਬੈਠਨੋ ਕਹੀ ਨ ਪਾਵਤ ਹੁਿਣ ਸਗਲ ਚਰਣ ਸੇਵਈ ॥੨॥ ਆਢ ਆਢ ਕਉ ਿਫਰਤ ਢੂੰਢਤੇ ਮਨ ਸਗਲ 
ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਿਝ ਗਈ ॥ ਏ ਕੁ ਬੋਲੁ ਭੀ ਖਵਤੋ ਨਾਹੀ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਸੀਤਲ ਈ ॥੩॥ ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵ ਨ 
ਵਖਾਨੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਮਈ ॥ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣ ਈ 
॥੪॥੨॥੧੨੪॥{ਪੰਨਾ 402} 
pdArQ:- Apust—pu`TI [ bwq qy—g`l qoN [ sIDrI—cMgI is`DI [ dUq—vYrI [ 
pRgwisE—cmk ipAw hY [ mlIn—mYlI [ hCneI—sw&-suQrI [1[ 

jau—jdoN [ suK sMpiq—Awqmk Awnμd dI dOlq [1[rhwau[ 

moih—mYƒ [ ikrpn—SUm, nkwrw [ sMig—nwl, kol [ syveI—syvw krdI hY [2[ 

AwF—A`DI dmVI [ kau—vwsqy [ mn iqRsn—mn dI iqRSnw [ Kvqo—shwrdw [ 
sIqleI—TMFy suBw vwlw [3[ 

jIh—jIB [ kvn—kyhVy kyhVy? Agm—AphuMc [ krIAhu—bxw lY [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN myry auqy goibMd dI ikrpw hoeI, mYN siqgurU ƒ iml ipAw (qy gurU dy 
imlwp dI brkiq nwl) Pl (vjoN) mYƒ Awqmk Awnμd dI dOlq qy prmwqmw dy nwm dI 
pRwpqI ho geI [1[rhwau[ 

(hy BweI! jdoN gurU nwl imlwp hoieAw qW myrI hryk) pu`TI g`l sohxI is`DI ho geI (myry 
pihly) cMdry vYrI (hux) s`jx-im`qr bx gey, (myry mn dy) Gu`p hnyry ivc (gurU dw b^iSAw 
igAwn-) rqn cmk ipAw (ivkwrW nwl) mYlI ho cukI myrI Akl sw&-suQrI ho geI [1[ 

(hy BweI! gurU dy imlwp qoN pihlW) mYƒ nkwry ƒ koeI nhIN sI jwxdw; hux mYN swry BvnW ivc 
au~Gw ho igAw [ (pihlW) mYƒ iksy dy kol bYTxw nhIN sI imldw, hux swrI lukweI myry crnW 



 

dI syvw krn l`g peI [2[ 

(hy BweI! gur-imlwp qoN pihlW iqRSnw-ADIn ho ky) mYN A`DI A`DI dmVI ƒ FUMfdw iPrdw sW 
(gurU dI brkiq nwl) myry mn dI swrI iqRSnw bu`J geI hY [ pihlW mYN (iksy dw) ie`k BI 
(KrHvw) bol shwr nhIN sW skdw, swD sMgiq dw sdkw hux myrw mn TMfw-Twr ho igAw hY 
[3[ 

(hy BweI! goibMd dI Apwr ikrpw nwl mYƒ siqgurU imilAw, aus goibMd dy) kyhVy kyhVy gux 
(aupkwr) myrI ie`k jIB ibAwn kry? auh AphuMc hY AphuMc hY AphuMc hY (aus dy swry gux 
aupkwr d`sy nhIN jw skdy) [ hy nwnk! (isr& iehI AwKdw rhu—) hy hrI! mYN dws qyrI 
srn AwieAw hW, mYƒ Awpxy dwsW dy dwsW dw dws bxweI r`K [4[2[124[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹੇ ਕਉ ਤੂੰ ਢੀਲਾ ਢੀਲਾ ਤੋਟੇ ਕਉ ਬੇਿਗ ਧ ਾ ਇਆ ॥ ਸਸਤ ਵਖਰੁ ਤੂੰ 
ਿਘੰਨਿਹ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਬਾਧਾ ਰੇਨਾਇਆ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇਰੀ ਆਸਾਇਆ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮੈ ਏਹਾ ਓਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੰਧ ਣ ਵੈਣ ਸੁਣਿਹ ਉਰਝਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਲਕਾਇਆ 
॥ ਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਕਉ ਬਹੁਤੁ ਉਮਾਿਹਓ ਬੂਝੀ ਉਲ ਟਾਇਆ ॥ ੨॥ ਪਰ ਧ ਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਤੀ ਿ ਨ ੰਦਾ 
ਅਖਾਿਧ ਖਾਿ ਹ ਹਰਕਾਇਆ ॥ ਸਾ ਚ ਧਰਮ ਿਸਉ ਰੁਿਚ ਨਹੀ ਆਵੈ ਸਿਤ ਸੁਨਤ ਛੋਹਾਇਆ ॥੩॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਹ ਸਰਣ ਪਰ੍ਭ ਆਇਓ ਰਾਖੁ 
ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੨੫॥{ਪੰਨਾ 402} 
pdArQ:- ry mUVy—hy mUrK! FIlw—iF`lw, AwlsI [ qotw—Gwtw [ byig—CyqI [ DwieAw—
dOVdw hYN [ ssq—ssqw [ vKru—sOdw [ iGMnih nwhI—qUM nhIN lYNdw [ pwpI—hy pwpI! 
rynwieAw—irx nwl, krzy nwl [1[ 

siqgur—hy gurU! AwswieAw—Aws [ piqq pwvnu—ivkwrW ivc if`gy hoey ƒ pivqR krn 
vwlw [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! eyhw—iehI [1[rhwau[ 

gMDx—gMd-Bry, gMdy [ vYx—bol, gIq [ suxih—qUM suxdw hYN [ aurJwvih—qUM msq huMdw hYN 
[ AlkwieAw—Awls krdw hYN [ inMd icMd—inMdw dw i^Awl [ aumwihE—qYƒ cwau cVHdw 
hY [ aultwieAw—aultI hI [2[ 

pr qn—prwieAw srIr [ prqI—prweI [ AKwiD—auh cIzW jo KwxIAW nhIN cwhIdIAW [ 
hrkwieAw—hlkwieAw, hlkw [ scw—sdw nwl inBx vwlw [ ruic—ipAwr [ siq—
sdw-iQr nwm [  CohwieAw—{˜oB} Cuh l`gdI hY, gu`sw AwauNdw hY [3[ 

Bgq—BgqW ƒ [ Awih—qWG kr ky, cwh nwl [ pRB—hy pRBU! ApnwieAw—Awpxw 
(syvk) bxw ky [ lwj—ie`zq [4[ 

ArQ:- hy gurU! mYƒ qyrI (shwieqw dI) Aws hY [ hy prmwqmw! (mYN ivkwrI qW bhuq hW, 



 

pr) mYƒ iehI shwrw hY ik qyrw nwm ivkwrW ivc if`gy hoey ƒ pivqR krn vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy (myry) mUrK (mn)! (Awqmk jIvn dy) lwB vloN qUM bhuq AwlsI hYN pr (Awqmk jIvn dI 
rwis dy) Gwty vwsqy qUM CyqI au~T dOVdw hYN! hy pwpI! qUM ssqw sOdw nhIN lYNdw, (ivkwrW dy) 
krzy nwl b`Jw ipAw hYN [1[ 

hy mUrK! qUM gMdy gIq suxdw hYN qy (sux ky) msq huMdw hYN, prmwqmw dw nwm lYNidAW Awls 
krdw hYN iksy dI inMdw dy i^Awl qoN qYƒ bhuq cwau cVHdw hY [ hy mUrK! qUM hryk g`l aultI 
hI smJI hoeI hY [2[ 

hy mUrK! qUM prwieAw Dn (curWdw hYN), prwieAw rUp (mMdI ingwh nwl q`kdw hYN), prweI 
inMdw (krdw hYN qUM loB nwl) hlkw hoieAw ipAw hYN auhI cIzW KWdw hYN jo qYƒ nhIN KwxIAW 
cwhIdIAW [ hy mUrK! sdw nwl inBx-vwly Drm nwl qyrw ipAwr nhIN pYNdw, s`c-aupdyS 
suxn qoN qYƒ iK`J l`gdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW auqy dieAw krn vwly Twkur! hy ikrpw dy Gr pRBU! qyry BgqW 
ƒ qyry nwm dw shwrw hY [ hy pRBU! mYN cwh kr ky qyrI srn AwieAw hW, mYƒ Awpxw dws 
bxw ky myrI lwj r`K (mYƒ mMd krmW qoN bcweI r`K) [4[3[125[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਿਥਆ ਸੰਿ ਗ ਸੰਿਗ ਲਪਟਾਏ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਿਰ ਬਾਧੇ ॥ ਜਹ ਜਾਨੋ ਸੋ ਚੀਿਤ ਨ 
ਆਵੈ ਅਹੰਬੁਿਧ ਭਏ ਆਂਧੇ ॥੧॥ ਮਨ ਬੈਰਾਗੀ ਿਕਉ ਨ ਅਰਾਧੇ ॥ ਕਾ ਚ ਕੋਠ ਰੀ ਮਾਿਹ ਤੂੰ ਬਸਤਾ ਸੰਿਗ 
ਸਗਲ ਿਬਖੈ ਕੀ ਿਬਆਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਵੈ ਪਲੁ ਿਖਨੁ ਛੀਜੈ 
ਅਰਜਾਧੇ ॥ ਜੈਸੇ ਮੀਠੈ ਸਾਿਦ ਲੋਭਾਏ ਝੂਠ ਧੰਿਧ ਦੁਰਗਾਧੇ ॥੨॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਇਹ ਇੰਦਰ੍ੀ 
ਰਿਸ ਲਪਟਾਧੇ ॥ ਦੀਈ ਭਵਾਰੀ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਜਨਮਾਧੇ ॥੩॥ ਜਉ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ 
ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਤਉ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਭ ਸੁਖ ਲਾਧੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਧਆਵਉ ਮਾਿਰ ਕਾਢੀ 
ਸਗਲ ਉਪਾ ਧੇ ॥੪॥ ਇਉ ਜਿਪਓ ਭਾਈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੪॥੪॥੧੨੬॥{ਪੰਨਾ 402-403} 
pdArQ:- imiQAw—JUTw, nwsvMq [ sMig—sMgI, swQI [ sMig—nwl, sMgiq ivc [ 
lptwey—cMbVy hoey, moh ivc Psy hoey [ kir—dy kwrn [ bwDy—b`Jy hoey [ jh—ij`Qy [ 
jwno—jwnw, jwxw [ cIiq—ic`q ivc [ AhMbuiD—{AhM—mYN [ buiD—Akl} mYN mYN AwKx 
vwlI Akl, haumY [ AWDy—AMnHy [1[ 

mn—hy mn! bYrwgI—mwieAw dy moh vloN auprwm [ kwc—k`cI [ mwih—ivc [ ibKY—ivSy-
ivkwr [ ibAwDy—rog [1[rhwau[ 

rYin—rwq [ ibhwvY—lμGdI hY [ CIjY—Gt rhI hY, iC`j rhI hY [ ArjwDy—Awrjw, aumr 



 

[ swid—suAwd ivc [ DMiD—DMDy ivc [ durgwDy—durgMD ivc [2[ 

ieMdRI ris—ieMidRAW dy rs ivc [ dIeI—id`qI [ BvwrI—BvwtxI [ puriK—purK ny [ 
ibDwqY—ivDwqw ny [3[ 

dIn duK BMjnu—grIbW dy du`K nws krn vwlw [ qau—qdoN [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 
iDAwvau—mYN iDAwauNdw hW [ aupwDy—aupwDIAW, ivkwr [4[ 

ieau—ies qrHW (Bwv, gurU ƒ iml ky) [ jipE—ijs ny jipAw [1[ rhwau dUjw [ 

ArQ:- hy myry mn! qUM mwieAw dy moh vloN auprwm ho ky prmwqmw dw AwrwDn ikauN nhIN 
krdw? (qyrw ieh srIr) k`cI koTVI hY ijs ivc qUM v`s irhw hYN, qyry nwl swry ivSy-ivkwrW 
dy rog cMbVy pey hn [1[rhwau[ 

(mMd-BwgI mnu`K) JUTy swQIAW dI sMgiq ivc msq rihMdw hY mwieAw dy moh ivc b`Jw rihMdw 
hY, (ieh jgq C`f ky) ij`Qy (Aw^r) cly jwxw hY auh QW (ies dy) ic`q ivc kdy nhIN 
AwauNdw, haumY ivc AMnHw hoieAw rihMdw hY [1[ 

‘ieh myrI mlkIAq hY ieh myrI jwiedwd hY’—ieh AwKidAW hI (mMd-BwgI mnu`K dw) idn 
guzr jWdw hY (ies qrHW hI iPr) rwq lμG jWdI hY, pl pl iCn iCn kr ky ies dI aumr 
GtdI jWdI hY [ ijvyN im`Ty dy suAwd ivc (m`KI) Ps jWdI hY iqvyN (mMd-BwgI mnu`K) JUTy DMDy 
ivc durgMD ivc PisAw rihMdw hY [2[ 

kwm, k®oD, loB, moh (Awidk ivkwrW ivc) ieMidRAW dy rs ivc (mnu`K) Zlqwn rihMdw hY [ 
(iehnW kukrmW dy kwrn jdoN) isrjnhwr Akwl purK ny (ies ƒ cOrwsI l`K jUnW vwlI) 
BvwtxI dy id`qI qW ieh muV muV jUnW ivc Btkdw iPrdw hY [3[ 

jdoN grIbW dy du`K nws krn vwlw prmwqmw (ies auqy) dieAwvwn huMdw hY qdoN gurU ƒ iml 
ky ieh swry suK hwsl kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! AwK—(prmwqmw dI ikrpw nwl gurU ƒ iml ky) mYN idn rwq (hr vyly prmwqmw 
dw) iDAwn Drdw hW, aus ny myry AMdroN swry ivkwr mwr mukwey hn [4[ 

(hy BweI!) ies qrHW hI (prmwqmw dI myhr nwl gurU ƒ iml ky hI, mnu`K) isrjnhwr Akwl 
purK dw nwm jp skdw hY [ ijs mnu`K auqy grIbW dy du`K dUr krn vwlw prmwqmw 
dieAwvwn huMdw hY aus dy jnm mrn (dy gyV) dy du`K lih jWdy hn [1[ rhwau dUjw 
[4[4[126[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਮਖ ਕਾਮ ਸੁਆ ਦ ਕਾਰਿਣ ਕੋ ਿਟ ਿਦਨਸ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਘਰੀ ਮੁਹਤ ਰੰਗ ਮਾਣਿਹ 
ਿਫਿਰ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ॥੧॥ ਅੰਧੇ ਚੇਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਤੇਰਾ ਸੋ ਿਦਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪਲ ਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਦੇਿਖ ਭੂਲੋ ਆਕ ਨੀਮ ਕੋ ਤੂ ੰਮਰੁ ॥ ਜੈਸਾ ਸੰਗੁ ਿਬਸੀਅਰ ਿਸਉ ਹੈ ਰੇ 



 

ਤੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਪਰ ਿਗਰ੍ਹੁ ॥੨॥ ਬੈਰੀ ਕਾਰਿਣ ਪਾਪ ਕਰਤਾ ਬਸਤੁ ਰਹੀ ਅਮਾਨਾ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਿਤਨ ਹੀ 
ਿਸਉ ਸੰਗੀ ਸਾਜਨ ਿਸਉ ਬੈਰਾਨਾ ॥੩॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਇਹੈ ਿਬਿਧ ਿਬਆਿਪਓ ਸੋ ਉਬਿਰਓ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰ ਓ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਸਰੀਰਾ ॥੪॥੫॥੧੨੭॥{ਪੰਨਾ 403} 
pdArQ:- inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ kwrix—dI ^wqr [ koit—k®oVW [ 
GrI—GVI [ muhq—muhUrq, do GVIAW, pl mwqR [ mwxih—qUM mwxdw hYN [1[ 

AMDy—hy kwm vwsnw ivc AMnHy hoey jIv! hir rwieAw—pRBU pwiqSwh [1[rhwau[ 

plk idRsit—A`K Jmkx ijqnw smw [ Awk nIm ko qUMmru—A`k inMm vrgw kOVw quMmw [ 
sMgu—swQ [ ibsIAr—s`p [ pr igRhu—prwieAw Gr, prweI iesqRI dw sMg [2[ 

bYrI—vYrn, mwieAw [ bsqu—(Asl) cIz [ Amwnw—Amn Amwn, lWBy hI [ bYrwnw—vYr 
[3[ 

iehY ibiD—iesy qrHW [ ibAwipE—PisAw hoieAw hY [ aubirE—bicAw [ Bv swgru—
sMswr-smuMdr [4[ 

ArQ:- hy kwm-vwsnw ivc AMnHy hoey jIv! (ieh ivkwrW vwlw rwh C`f, qy) pRBU-pwiqSwh dw 
ismrn kr [ qyrw auh idn nyVy Aw irhw hY (jdoN qUM ieQoN kUc kr jwxw hY) [1[rhwau[ 

hy AMnHy jIv! QoVw ijqnw smw kwm-vwsnw dy suAwd dI ^wqr (iPr) qUM k®oVW hI idn du`K 
shwrdw hYN [ qUM GVI do GVIAW mOjW mwxdw hYN, aus qoN ip`CoN muV muV pCuqWdw hYN [1[ 

hy AMnHy mnu`K! A`k inMm vrgy kOVy quMmy ƒ (jo vyKx ƒ sohxw huMdw hY) QoVy ijqny smyN leI vyK 
ky qUM Bu`l jWdw hYN [ hy AMnHy! prweI iesqRI dw sMg ieauN hI hY ijvyN s`p nwl swQ hY [2[ 

hy AMnHy! (AMq) vYr kmwx vwlI (mwieAw) dI ^wqr qUM (AnykW) pwp krdw rihMdw hYN, Asl 
cIz (jo qyry nwl inBxI hY) lWBy hI peI rih jWdI hY [ ijnHW ƒ qUM Aw^r C`f jweyNgw auhnW 
nwl qUM swQ bxwieAw hoieAw hY, hy im`qr (-pRBU) nwl vYr pwieAw hoieAw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—swrw sMswr iesy qrHW mwieAw dy jwl ivc PisAw hoieAw hY, ies ivcoN auhI 
bc ky inkldw hY ijs dw rwKw pUrw gurU bxdw hY, auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw 
hY, aus dw srIr pivqR ho jWdw hY (ivkwrW dI mwr qoN bc jWdw hY) [4[5[127[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ ਲੂਿਕ ਕਮਾਨੋ ਸੋ ਈ ਤੁਮ ç ਪੇਿਖਓ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਮੁਕਰਾਨੀ ॥ ਆਪ ਕਮਾਨੇ ਕਉ 
ਲੇ ਬñਧੇ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਮ ੇਰ ੇ ਸਭ ਿਬਿਧ ਆਗੈ ਜਾਨੀ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਮੂਸੇ ਤੂੰ ਰਾਖਤ ਪਰਦਾ 
ਪਾਛੈ ਜੀਅ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਏ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਾਗੇ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ 
ਬਖਿਸ ਲੈਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੬॥੧੨੮॥ 
pdArQ:- lUik—luk ky, lokW qoN iCpw ky [ pyiKE—vyK ilAw, vyK lYNdw hYN [ mUV mugD—



 

mUrK bMdy [ mukrwnI—mu`krdy hn [ bWDy—b`J jWdy hn [1[ 

AwgY—A`gy hI, pihlW hI [ mUsy—T`gy hoey [ pwCY—luk ky [ jIA kI mwnI—mn-mMnI 
(krdw hY) [1[rhwau[ 

ko prwnI—koeI jIv [2[ 

ArQ:- (hy mUrK mnu`K! qUM ies BulyKy ivc rihMdw hYN ik qyrIAW kwlIAW krqUqW ƒ prmwqmw 
nhIN jwxdw, pr) myrw mwlk-pRBU qW qyrI hryk krqUq ƒ sB qoN pihlW jwx lYNdw hY [ hy 
BulyKy ivc Awqmk jIvn lutw rhy jIv! qUM prmwqmw pwsoN auhlw krdw hYN, qy, luk ky mn-
mMnIAW krdw hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! jyhVw jyhVw (mMdw) kMm mnu`K luk ky (BI) krdy hn qUM vyK lYNdw hYN, pr mUrK by-
smJ mnu`K (iPr BI) mu`krdy hn [ Awpxy kIqy mMd krmW dw kwrn PVy jWdy hn (qyrI hzUrI 
ivc auh ivkwr au~GVn qy) iPr ipCoN auh pCuqWdy hn [1[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) ijs ijs pwsy prmwqmw jIvW ƒ lWdw hY auDr auDr auh ivcwry 
l`g pYNdy hn [ koeI jIv (prmwqmw dI pRyrnw A`gy) koeI hIl-hu`jq nhIN kr skdw [ 

hy nwnk! AwK—hy prmwqmw! hy jIvW dy Ksm! qUM Awp jIvW auqy b^SS kr, mYN qYQoN sdw 
kurbwn jWdw hW [2[6[128[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਆਪੇ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਿਕਰਿਤ ਸੇਵ ਕ 
ਕੀ ਤਹਾ ਤ ਹ ਾ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ॥੧॥ ਸੇ ਵ ਕ ਕਉ ਿਨਕਟੀ ਹੋਇ ਿਦ ਖਾਵੈ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਿਹ ਸੇਵ ਕੁ 
ਤਤਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸੁ ਸੇ ਵ ਕ ਕੈ ਹ ਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਿਤਸ ਕੀ 
ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮ ਨ ੁ ਹਿਰਆ ਿਤਸੁ ਨਾਨਕ ਪਰਸਿਣ ਆ ਵੈ ॥੨॥੭॥੧੨੯॥{ਪੰਨਾ 403} 
pdArQ:- rwKY—r`K lYNdw hY, ie`zq r`Kdw hY [ Awpy—Awp hI [ jh jh—ij`Qy ij`Qy [ 
kwj ikriq—kMm-kwr [ auiT DwvY—au~T ky dOV pYNdw hY, CyqI phuMc jWdw hY [1[ 

kau—ƒ [ idKwvY—Awpxw Awp ivKWdw hY [ inktI—inkt-vrqI, AMg-sMg rihx vwlw [ 
Twkur pih—mwlk-pRBU pws [ khY—AwKdw hY [ qqkwl—qurq, ausy vyly [1[rhwau[ 

hau—mYN [ bilhwrI—sdky [ pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ iqs kI—{l&z ‘iqs’ 
dw    u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ suxI—suixAW [ prsix—Cuhx leI [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk ƒ (aus dw) inkt-vrqI ho ky ivKw dyNdw hY 
(prmwqmw Awpxy syvk ƒ ivKw dyNdw hY ik mYN hr vyly qyry AMg-sMg rihMdw hW, ikauNik) jo 
kuJ syvk prmwqmw pwsoN mMgdw hY auh mMg ausy vyly pUrI ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk dI Awp hI (hr QW) ie`zq r`Kdw hY, Awp hI aus pwsoN 
Awpxy nwm dw ismrn krWdw hY [ syvk ƒ ijQy ijQy koeI kMm-kwr pey, auQy auQy prmwqmw 



 

(aus dw kMm svwrn leI) ausy vyly jw phuMcdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) jyhVw syvk Awpxy prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY mYN aus qoN kurbwn jWdw 
hW [ aus (syvk) dI soBw sux ky (suxn vwly dw) mn iKV AwauNdw hY (Awqmk jIvn nwl 
BrpUr ho jWdw hY qy auh) aus syvk dy crn Cuhx leI AwauNdw hY [2[7[129[ 

ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੧ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਟੂਆ ਭੇਖ ਿਦਖਾਵੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਜੈਸਾ ਹੈ ਓਹੁ 
ਤੈਸਾ ਰੇ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮਓ ਭਰ੍ਮ ਭੀਤਿਰ ਸੁਖਿ ਹ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸਾ ਰੇ ॥੧॥ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਹਮਾਰੇ ਮੀਤਾ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਨੀਤਾ ਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤਾ ਰੇ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਕੀਨçੀ ਕਹ ਹੁ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਤਰੀਐ ਰੇ ॥ ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਅਗਾਹ 
ਗਾਖਰੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ਰੇ ॥੨॥ ਖੋਜ ਤ ਖੋਜਤ ਖੋਿ ਜ ਬੀਚਾਿਰਓ ਤਤੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨਾ ਰੇ 
॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਪਤੀਆਨਾ ਰੇ ॥੩॥੧॥੧੩੦॥{ਪੰਨਾ 403-404} 
pdArQ:- ntUAw—bhu-rUpIAw [ ByK—sWg [ bhu ibD—keI qrHW dy [ ry—hy BweI! BRm 
BIqir—Btkxw ivc pY ky [ suKih—suK ivc [1[ 

hmwry mIqw—hy myry im`qro! AwnIqw—Ain`q, nwsvMq [ imil—iml ky [1[rhwau[ 

kI—dI [ kIn@I—bxweI hoeI [ kvn ibiD—iks qrIky nwl? Agwh—AQwh, bhuq fUMGI [ 
gwKrI—AOKI [2[ 

Kojq—Bwl kridAW [ Koij—Bwl kr ky [ qqu—AslIAq [ inDwnu—^zwnw [ 
inrmolku—ijs dy brwbr dy mu`l dI hor koeI cIz nhIN [ mwxku—moqI [ pqIAwnw—prc 
jWdw, ig`J jWdw [3[ 

ArQ:- hy BweI! bhu-rUpIAw keI iksm dy sWg (bxw ky lokW ƒ) ivKWdw hY (pr Awpxy 
AMdroN) auh ijho ijhw huMdw hY auho ijhw hI rihMdw hY (jy auh rwijAW rwixAW dy sWg BI bxw 
ivKwey qW BI auh kMgwl dw kMgwl hI rihMdw hY [ iesy qrHW) jIv (mwieAw dI) Btkxw ivc 
Ps ky AnykW jUnW ivc BONdw iPrdw hY (AMqr-Awqmy sdw du`KI hI rihMdw hY) suK ivc aus dw 
prvyS nhIN huMdw [1[ 

hy sMq jno! hy s`jxo! hy myry imqro! (jgq ivc jo kuJ BI id`s irhw hY) prmwqmw qoN ibnw 
hor sB kuJ nwsvMq hY (id`sdy pswry nwl moh pwieAW du`K hI pRwpq hovygw) [ ijs mnu`K ny 
swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy gux gwxy SurU kr id`qy, aus ny ieh kImqI mnu`Kw jnm 
ij`q ilAw (sPl kr ilAw) [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dI pYdw kIqI hoeI ieh iqR-guxI mwieAw (mwno, iek smuMdr hY, ies ivcoN) 
d`so, iks qrHW pwr lμG skIey? (ies ivc AnykW ivkwrW dIAW) GuMmx GyrIAW pY rhIAW hn 
ieh AQwh hY, ies ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ (hW, hy BweI!) gurU dy Sbd dI rwhIN hI 



 

ies ivcoN pwr lμG skIdw hY [2[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny (swD sMgiq ivc iml ky) Koj kridAW ivcwr kIqI aus ny ieh 
AslIAq smJ leI ik prmwqmw dw nwm jo swry guxW dw ^zwnw hY ijs dy brwbr dy mu`l dI 
hor koeI SY nhIN, ismirAw mn moqI (vrgw kImqI) bx jWdw hY (qy prmwqmw dy ismrn 
ivc) ig`J jWdw hY [3[1[130[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਜੋ ਮ ਾ ਗਉ ਸੋ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਨਾ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤਹੂ ੰ ਧਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤ ੇ ਊ ਚਾ ਰੈਿਣ ਿਦ ਨਸੁ ਿਤਸੁ ਗਾ ਵਉ 
ਰੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਿਤਸ ਤੇ ਤੁਝਿਹ ਡਰਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਦੇਖਉ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਪੁਨਾ ਸੁਆਮੀ ਤਉ ਅਵਰਿਹ ਚੀਿਤ ਨ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ ਪਿਹਰਾਇਆ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ 
ਮੇਿਟ ਿਲਖਾਵਉ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥{ਪੰਨਾ 404} 
not:- dupdy—do bMdW vwly Sbd [ 

pdArQ:- prswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ 
pwvau—pwvauN, mYN hwsl kr lYNdw hW [ ry—hy BweI [ rMig—pRym-rMg nwl [ iqRpqwnw—r`j 
igAw hY [ bhuir—muV [1[ 

hmrw Twkuru—myrw mwlk-pRBU [ qy—qoN, nwloN [ rYix—rwq [ idnsu—idn [ Qwip—pYdw 
kr ky [ auQwpnhwrw—nws krn dI qwkq r`Kx vwlw [ iqs qy—{l&z ‘iqsu’ dw   u  
sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY} [ quJih—qYƒ [ frwvau—mYN frWdw hW, fr dyNdw hW, 
aus dy fr ivc r`Kdw hW [1[rhwau[ 

Avrih—iksy hor ƒ [ cIiq—ic`q ivc [ n pwvau—n pwvauN, nhIN itkWdw [ pRiB—pRBU ny 
[ pihrwieAw—isropw id`qw hY, Awdr-mwx id`qw hY, invwijAw hY [ ilKwvau—mYN au~krdw 
hW, pRoNdw hW [2[ 

ArQ:- hy myry mn! myrw mwlk-pRBU sB nwloN au~cw hY, mYN rwq idn aus dI (hI) is&iq-
swlwh krdw rihMdw hW [ myrw auh mwlk iek iKn ivc pYdw kr ky nws krn dI BI qwkq 
r`Kx vwlw hY [ mYN, (hy mn!) qYƒ aus dy fr-Adb ivc r`Kxw cwhuMdw hW [1[ 

hy BweI! jdoN gurU dy ikrpw nwl myrw auh mwlk-pRBU myry mn ivc Aw v`isAw hY qdoN qoN mYN 
(aus pwsoN) jo kuJ mMgdw hW auhI pRwpq kr lYNdw hW [ (myry mwlk-pRBU dy) nwm dy pRym-rMg 
nwl myrw ieh mn (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j cukw hY (qdoN qoN) mYN muV iksy hor pwsy 
Btkdw nhIN iPrdw [1[ 

hy BweI! jdoN mYN Awpxy Ksm-pRBU ƒ (Awpxy AMdr v`sdw) vyK lYNdw hW qdoN mYN iksy hor (Et 
Awsry) ƒ Awpxy ic`q ivc QW nhIN dyNdw [ hy BweI! jdoN qoN pRBU ny Awpxy dws nwnk ƒ Awp 
invwijAw hY qdoN qoN mYN hor hryk iksm dw fr Btkxw dUr kr ky (Awpxy ic`q ivc isr& 



 

prmwqmw dy nwm ƒ) au~krdw rihMdw hW [2[2[131[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਾਿਰ ਬਰਨ ਚਉਹ ਾ ਕੇ ਮਰਦਨ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਕਰ ਤਲੀ ਰੇ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੁਘਰ ਸਰੂਪ 
ਿਸਆਨੇ ਪੰਚਹੁ ਹੀ ਮੋਿਹ ਛਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਿਜਿਨ ਿਮਿਲ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸੂਰਬੀਰ ਐ ਸੋ ਕਉਨੁ ਬ ਲ ੀ ਰੇ ॥ ਿਜਿਨ 
ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਿਰ ਗੁਦਾਰੇ ਸੋ ਪੂਰਾ ਇਹ ਕਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਵ ਡ ੀ ਕੋਮ ਵਿਸ ਭਾਗਿਹ ਨਾਹੀ 

ਮੁਹਕਮ ਫਉਜ ਹਠਲੀ ਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਜਿਨ ਿਨਰਦਿਲਆ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਝਲੀ ਰੇ 
॥੨॥੩॥੧੩੨॥{ਪੰਨਾ 404} 
pdArQ:- cwir brn—bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr {l&z ‘cwir’ igxqI-vwck hY, l&z 
‘cwr’ ivSySx hY ijs dw ArQ hY ‘suMdr’} [ mrdn—mlx vwly [ Ktu drsn—Cy ByK [ 

kr qlI—h`Q dI qlI au~qy [ ry—hy BweI! suGr—suGV, sun`Ky, sohxy [ pMchu—pMjW ny [ 
moih—moh ky [ ClI—Cl ilAw hY [1[ 

ijin—ijs ny [ imil—(gurU ƒ) iml ky [ sUrbIr—bhwdr sUrmy [ kaunu blI—koeI ivrlw 
blvwn [ mwir—mwr ky [ ibdwir—pwV ky [ gudwry—mukw id`qy [ ieh klI—ies jgq 
ivc {l&z ‘klI’ ieQy ‘jug’ dw i^Awl nhIN dy irhw} [1[rhwau[ 

kom—koVmw, ^wndwn [ vis—v`s ivc [ Bwgih—B`jdy [ muhkm—mzbUq [ hTlI—hT 
vwlI [ iqin jin—aus mnu`K ny [ inrdilAw—cMgI qrHW lqwiVAw [ JlI—Awsry [2[ 

ArQ:- hy BweI! koeI ivrlw hI AYsw blvwn mnu`K hY ijs ny (gurU ƒ) iml ky kwmwidk pMjW 
sUrimAW ƒ mwr ilAw hovy [ hy BweI! jgq ivc auhI mnu`K pUrn hY ijs ny iehnW pMjW ƒ 
mwr ky lIrW lIrW kr id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (swfy dys ivc bRwhmx, K`qrI, vYS, SUdr ieh) cwr vrn (pRis`D) hn, (kwmwidk 
iehnW) cOhW vrnW (dy bMidAW) ƒ ml dyx vwly hn [ Cy ByKW (dy swDUAW) ƒ BI ieh h`QW dI 
qlIAW qy (ncWdy hn) [ sohxy, sun`Ky, bWky, isAwxy (koeI BI hox, kwmwidk) pMjW ny sBnW 
ƒ moh ky Cl ilAw hY [1[ 

hy BweI! (iehnW kwmwidkW dw bVw) fwFw koVmw hY, nwh ieh iksy dy kwbU ivc AwauNdy hn 
nwh ieh iksy pwsoN fr ky B`jdy hn [ iehnW dI &Oj bVI mzbUq hY hT vwlI hY [ 

hy BweI! AwK—hy BweI! isr& aus mnu`K ny iehnW ƒ cMgI qrHW lqwiVAw hY jyhVw swD 
sMgiq dy Awsry ivc rihMdw hY [2[3[132[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਊਤਮ ਆਨ ਸਗਲ ਰਸ ਫੀਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ 
ਗੁਿਨ ਧੁਿਨ ਮੁਿਨ ਜਨ ਖਟੁ ਬੇਤੇ ਅਵਰੁ ਨ ਿਕਛੁ ਲਾਈਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਿਬਖਾਰੀ ਿਨਰਾਰੀ ਅਪਾਰੀ ਸਹਜਾਰੀ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪੀਕੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥{ਪੰਨਾ 404} 



 

pdArQ:- nIkI—cMgI (cIz) [ jIA kI—ijMd dI, ijMd vwsqy [ aUqm—sRySt [ Awn—
{ANX} hor [ sgl—swry [ PIkI—PIky, by-suAwdy [1[rhwau[ 

bhu guin—bhuq guxW vwlI hY [ Duin—imTws vwlI [ Kt—Cy (Swsqr) [ byqy—jwxn vwly 
[ lweIkI—lwiek, Xog, lwBdwiek [ ry—hy BweI! [1[ 

ibKwrI—{ibK-Air} iviSAW dI vYrn, iviSAW dw dbwau htwx vwlI [ inrwrI—inrwlI, 
AnoKI [ ApwrI—byAMq; Ak`Q [ shjwrI—Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI [ pIkI—pIqI 
jWdI hY, mwxI jWdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh dI g`l ijMd vwsqy ieh sRySt qy sohxI cIz hY 
[ (dunIAw dy) hor swry prwrQW dy suAwd (ies dy twkry qy) iP`ky hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh hir-kQw bhuq guxW vwlI hY (jIv dy AMdr gux pYdw krn vwlI hY) imTws-
BrI hY, Cy SwsqrW ƒ jwxn vwly irSI lok (hI hir-kQw qoN ibnw) iksy hor au~dm ƒ (ijMd 
vwsqy) lwBdwiek nhIN mMndy [1[ 

hy BweI! ieh hir-kQw (mwno, AMimRq dI Dwr hY jo) iviSAW dy zhr dy Asr ƒ nws krdI 
hY, AnoKy suAwd vwlI hY, Ak`Q hY, Awqmk Afolqw pYdw krdI hY [ hy nwnk! (ieh hir-
kQw, ieh AMimRq dI Dwr) swD sMgiq ivc (itk ky hI) pIqI jw skdI hY [2[4[133[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮਾ ਰੀ ਿਪਆਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰੀ ਗੁਿਰ ਿਨਮਖ ਨ ਮਨ ਤੇ ਟਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਦਰਸਨ ਪਰਸਨ ਸਰਸਨ ਹਰਸਨ ਰੰਿਗ ਰੰਗੀ ਕਰਤਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਿਖਨੁ ਰਮ ਗੁਰ ਗਮ ਹਿਰ ਦਮ ਨਹ ਜਮ 
ਹਿਰ ਕੰਿਠ ਨਾਨਕ ਉਿਰ ਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥{ਪੰਨਾ 404} 
pdArQ:- AMimRqDwrI—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI Dwr vwlI [ guir—gurU ny [ 
inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ qy—qoN [ twrI—twlI, htweI, pry kIqI [ ry—hy BweI! 
[1[rhwau[ 

drsn—(krqwr dw) dIdwr [ prsn—(krqwr dy crnW dI) Coh [ srsn—Awqmk iKVwau 
[ hrsn—hrK, Awnμd, ^uSI [ rMig—pRym-rMg ivc [ rMgI—rMgx vwlI [1[ 

rm—ismrn [ gm—phuMc [ hr dm—suAws suAws [ kMiT—gly ivc [ auir—ihrdy ivc 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny (ikrpw kr ky pRBU dI is&iq-swlwh vwlI AwpxI bwxI) A`K Jmkx 
ijqny smy vwsqy BI kdy myry mn qoN Bu`lx nhIN id`qI, ieh bwxI mYƒ im`TI l`gdI hY, ieh 
bwxI Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI Dwr myry AMdr jwrI r`KdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh bwxI krqwr dy pRym ivc rMgx vwlI hY, ies dI brkiq nwl krqwr dw drsn 
huMdw hY krqwr dy crnW dI Coh imldI hY mn ivc Awnμd qy iKVwau pYdw huMdw hY [1[ 



 

hy BweI! ies bwxI ƒ iek iKn vwsqy BI ihrdy ivc vswieAW gurU dy crnW qk phuMc bx 
jWdI hY, ies ƒ suAws suAws ihrdy ivc vswieAW jmW dw fr nhIN poh skdw [ hy nwnk! 
ies hir-kQw ƒ Awpxy gly ivc pRo r`K ies ƒ Awpxy ihrdy ivc hwr (bxw ky) r`K 
[2[5[134[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸੰਗਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਹਰ ਮ ੂ ਰ ਤ ਪਲ ਗਾਵ ਤ ਗਾਵਤ ਗੋਿ ਵੰਦ ਗੋਿਵ ੰਦ 
ਵਖਾਨੀ ॥੧॥ ਚਾਲਤ ਬੈਸਤ ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਚਰਨ ਖਟਾਨੀ ॥ ੨॥ ਹਂਉ ਹਉਰੋ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ 
ਗਉਰੋ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਛਾਨੀ ॥੩॥੬॥੧੩੫॥{ਪੰਨਾ 404} 
pdArQ:- nIkI—cMgI [ sMgwnI—sMgiq [ rhwau [ 

phr—(A`Ty) phr, hr vyly [ mUrq—muhUrq, hr GVI [ vKwnI—vrxn huMdw hY [1[ 

cwlq—qurdy iPridAW [ bYsq—bYTidAW [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ 
crn KtwnI—crnW dw imlwp [2[ 

hau—mYN [ hauro—haulw, gux-hInw [ gauro—Bwrw, guxW nwl BrpUr [ srin—Et [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) swD sMgiq (mnu`K vwsqy iek) sohxI brkiq hY [rhwau[ 

(hy BweI! swD sMgiq ivc) A`Ty phr, pl pl, GVI GVI prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gwey jWdy hn, prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW huMdIAW hn [1[ 

(hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl) quridAW bYiTAW su`iqAW (hr vyly) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh (krn dw suBwau bx jWdw hY) mn ivc prmwqmw ihrdy ivc prmwqmw Aw 
v`sdw hY, prmwqmw dy crnW ivc hr vyly myl bixAw rihMdw hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN gux-hIn hW, qUM myrw mwlk guxW nwl BrpUr hYN (swD sMgiq 
dw sdkw) mYƒ qyrI srn pYx dI sUJ AweI hY [3[6[135[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਤਆਿਗ ਸਗਲ ਿਸਆਨਪਾ ਭਜੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਏਕ ਸਾਚੇ ਨਾ ਮ ਬਾਝਹੁ ਸਗਲ ਦੀਸੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਦ ਸੰਿ ਗ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਬੂਝੀਐ ਏਕ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਿਣ ਸਮਰਥ ਏਕ ਕੇਰੀ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 
ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਸਦ ਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੨॥ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰੀਐ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮ ਪੁਿਰ ਹੋਇ ॥ 

ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸੋਈ ਪਾਏ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੩॥ ਏਕ ਟੇ ਕ ਅਧਾਰੁ ਏਕੋ ਏਕ ਕਾ ਮਿਨ ਜੋਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਰੁ ॥੪॥੧॥੧੩੬॥{ਪੰਨਾ 405} 
pd ArQ: —Bju—ismr [ swcy—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy [ bwJhu—ibnw [ 
Cwru—suAwh, inkMmI [1[ 

jwxIAY—smJxw cwhIdw hY [ sd—dsw [ sMig—AMg sMg v`sdw [ pRswdI—pRswid, ikrpw 



 

nwl [ bUiJAY—smJ AwauNdI hY [ rMig—pRym ivc (juiVAW) [1[rhwau[ 

smrQ—qwkq vwlI [ srix—Eit, Awsrw [ kyrI—dI [ Baujlu—sMswr-smuMdr [2[ 

invwrIAY—dUr kIqw jw skdw hY [ jppuir—jm dI purI ivc [ inDwnu—^zwnw [3[ 

ADwru—Awsrw [ min—mn ivc [ joru—bl, qwx, shwrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jy sMswr-smuMdr ivcoN AwpxI jIvn-byVI shI-slwmq pwr lμGwxI hY, 
qW) aus prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw smJxw cwhIdw hY, ieh smJ BI qdoN hI pY 
skdI hY jy gurU ikrpw nwl iek prmwqmw dy ipAwr ivc hI itky rhIey [1[rhwau[ 

(hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI ies sMbMDI AwpxIAW) swrIAW isAwxpW C`f dy, 
prmwqmw inrMkwr dw ismrn kirAw kr [ sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm ismrn 
qoN ibnw (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx sMbMDI hor) hryk isAwxp inkMmI (swbq huMdI) hY [1[ 

(hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw skx dI) qwkq r`Kx vwlI isr& iek prmwqmw dI 
Et hY, ies qoN ibnw hor koeI shwrw nhIN (ies vwsqy, hy BweI!) sdw prmwqmw dy gux gWdw 
rhu qW hI ies ibKVy sMswr-smuMdr qoN pwr lμiGAw jw skygw [2[ 

(hy BweI! jy prmwqmw ƒ sdw AMg-sMg v`sdw pCwx leIey qW) jnm mrn dw gyV mu`k jWdw 
hY, jmW dy Shr ivc invws nhIN huMdw (Awqmk mOq nyVy nhIN FukdI) koeI du`K poh nhIN 
skdw [ (pr swry guxW dw) ^zwnw ieh hir-nwm auhI mnu`K pRwpq krdw hY ijs auqy pRBU 
Awp ikrpw krdw hY [3[ 

(hy BweI!) iek prmwqmw dI hI Et iek prmwqmw dw hI Awsrw iek prmwqmw dw hI mn 
ivc qkIAw (jm-purI qoN bcw skdw) hY [ (ies vwsqy) hy nwnk! swD sMgiq ivc iml ky 
prmwqmw dw hI nwm ismrnw cwhIdw hY, prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN (jo jmpurI qoN bcw 
sky jo sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw sky) [4[1[136[ 

not:- ieQoN Gru 12 dy SbdW dw sMgRh SurU hoieAw hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਾਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਦੀਏ ਸਿ ਭ ਰਸ ਭੋ ਗ ॥ ਦੀਨ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਦਾਤਾ 
ਸਰਿਣ ਰਾਖਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਸਹਾਇ ਸੰਗੇ ਏ ਕ ਿ ਸਉ 
ਿਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਜਨ ਿਧਆਵਿਹ ਤਰਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੇਕ 
ਿਕਿਰਆ ਸਭ ਊਪਿਰ ਨਾਮੁ ਅਚਾਰੁ ॥ ੨ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਬਨਸੈ ਿਮਲੈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਦੇਵ ॥ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜੁ 
ਕਿਰ ਭਗਿ ਤ ਹਿਰ ਕੀ ਭਲ ੀ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸੇ ਵ ॥੩॥ ਚਰਣ ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਿਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ॥ ਜੀਅ 

ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੁ ਤੇਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਤਾਣੁ ॥੪॥੨॥੧੩੭॥{ਪੰਨਾ 405} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ qnu—srIr [ ky dIey—dy id`qy hoey [ siB—swry [ rs Bog—
suAwdly pdwrQ [ dIn bMDp—grIbW dw irSqydwr [ jIA dwqw—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 



 

jogu—smr`Q [1[ 

mn—hy mn! hliq—{A>} ies lok ivc [ pliq—{pr>} pr lok ivc [ shwie—shweI [ 
sMgy—nwl rihx vwlw [ ilv lwau—suriq joV [1[rhwau[ 

jn—lok [ iDAwvih—ivcwrdy hn [ kau—vwsqy [ krm Drm—(vydW SwsqrW Anuswr 
imQy hoey) Dwrimk kMm [ Acwru—{Awcwr} Dwrimk mrXwdw [2[ 

ibnsY—nws ho jWdw hY [ siqgur imlY—(jyhVw mnu`K) gurU ƒ imldw hY [3[ 

dieAwl—hy dieAwl! jIA ADwru—ijMd dw Awsrw [ qwxu—shwrw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm ismrdw rhu [ prmwqmw hI ies lok ivc qy 
prlok ivc qyrI shwieqw krn vwlw hY qyry nwl rihx vwlw hY [ iek prmwqmw dy nwl hI 
suriq joVI r`K [1[rhwau[ 

(hy BweI [) ieh ijMd, ieh mn, ieh srIr, ieh pRwx, swry suAwdly pdwrQ—ieh sB 
prmwqmw dy id`qy hoey hn [ prmwqmw hI grIbW dw (Asl) snbMDI hY, prmwqmw hI Awqmk 
jIvn dyx vwlw hY, prmwqmw hI srn pey dI rwKI krn dI smrQw vwlw hY [1[ 

hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx vwsqy lok vydW SwsqRW ƒ ivcwrdy hn (Aqy auhnW dy 
d`sy Anuswr imQy hoey) AnykW Dwrimk kMm qy hor swDn krdy hn [ pr prmwqmw dw nwm-
ismrn iek AYsw Dwrimk au~dm hY jo auhnW imQy hoey sBnW Dwrimk kMmW nwloN au~cw hY sRySt 
hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU-dyv ƒ iml pYNdw hY (qy aus dI is`iKAw Anuswr prmwqmw dw nwm 
ismrdw hY, aus dy mn ivcoN) kwm-vwsnw dUr ho jWdI hY k®oD imt jWdw hY AhMkwr ^qm ho 
jWdw hY [ (hy BweI! qUM BI Awpxy ihrdy ivc) prmwqmw dw nwm p`kI qrHW itkw r`K, 
prmwqmw dI BgqI kr, prmwqmw dI syvw-BgqI hI cMgI kwr hY [3[ 

hy dieAw dy Gr pRBU! mYN qyry crnW dI Et leI hY, qUM hI mYƒ inmwxy ƒ Awdr dyx vwlw hYN 
[ hy pRBU! mYƒ AwpxI ijMd vwsqy pRwxW vwsqy qyrw hI shwrw hY [ 

hy BweI! (dws) nwnk dw Awsrw prmwqmw hI hY [4[2[137[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਡੋਿਲ ਡੋਿਲ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਖਾਿਟ ਲਾਭੁ ਗੋਿਬੰਦ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਇਕ ਰੰਗ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਿਤ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆਇ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਤਆਿਗ 
ਅਵਰ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ॥ ਿਤਆਿਗ ਸਗਲ 
ਿਸਆਣਪਾ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਪ ॥ ੨॥ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਸਹਾਇ ਸੰਗੀ ਊ ਚ ਅ ਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ 
ਬਸਾਇ ਿਹਰਦੈ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਣ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ ਸਰ ਬ 
ਸੂਖ ਵ ਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੩॥੧੩੮॥{ਪੰਨਾ 405} 



 

pdArQ:- foil foil—(Asl sMgI prmwqmw vloN) srDw-hIx ho ho ky [ swDU—gurU [ 
Kwit—K`t lY [ hir rsu—hir-nwm dw suAwd [ pwrbRhm iek rMg—iek prmwqmw (dy 
imlwp) dw Awnμd [1[ 

ko—dw [ nIiq—inq, sdw [ swis swis—hryk swh dy nwl [ Avr—hor dUjI [1[rhwau[ 

krx kwrx—swry jgq dw mUl [ jIA dwqw—Awqmk jIvn dyx vwlw [2[ 

sKw—dosq [ shwie—shweI [ Agm—AphuMc [ ihrdY—ihrdy ivc [ jIA ko—ijMd dw 
[3[ 

pRB—hy pRBU! gwau—gwauN, mYN gwvW [ jip—jp ky [ jIvY nwnku—nwnk jIaUNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm sdw jpdy rihxw cwhIdw hY [ (hy BweI!) hryk swh dy 
nwl aus prmwqwmw ƒ ismrdw rhu, hor dI pRIq iqAwg dy [1[rhwau[ 

(hy mn!) gurU ƒ sMgiq qoN vWijAw rih ky (Asl shweI prmwqmw vloN) isdk-hIx ho ho ky 
qUM bVw du`K shwrdw irhw [ hux qW hir-nwm dw suAwd c`K, iek prmwqmw dy imlwp dw 
Awnμd mwx (iehI hY jIvn dw) lwB (ieh) K`t lY [1[ 

(hy BweI! du`KW qoN Cutkwrw pwx leI) hor swrIAW cqurweIAW C`f, A`Ty phr pRBU ƒ Xwd 
krdw rhu [ auh pRBU hI swry jgq dw mUl hY, (du`K dUr krn dy) smr`Q hY, auh Awp hI 
Awqmk jIvn dyx vwlw hY [2[ 

hy BweI! auh sB qoN au~cw AphuMc qy byAMq prmwqmw hI qyrw Asl im`qr hY dosq hY shweI 
hY swQI hY, aus dy sohxy koml crn Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K, auhI ijMd dw (Asl) 
shwrw hY [3[ 

hy pRBU! hy pwrbRhm! myhr kr mYN sdw qyry gux gWdw rhW qyrI is&iq-swlwh krdw rhW [ 
(qyrI is&iq-swlwh ivc hI) swry suK hn qy v`fI ie`zq hY [ (qyrw dws) nwnk qyrw nwm 
ismr ky Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [4[3[138[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਠਾਕੁਰ ਪੇਖਤ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚਰਾਵਹੁ ਰੰਗਿਨ 
ਆਪੇ ਹੀ ਪ ਰ੍ਭ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਮਨ ਮਿਹ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮਾ ਜਾਿਪ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਵਸਹੁ ਮੇਰੈ ਿਹਰਦੈ ਹੋਇ ਸਹਾ ਈ 

ਆਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁ ਿਣ ਸੁਿਣ ਨਾ ਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭੁ ਪੇਖਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਿਕਰਮ 
ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥੁ ਸੁਆਉ ॥ ੨॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਹਮ ਰੈ ਵਿਸ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਉ 
ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਿਤਉ ਰਹਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਆ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾ ਟੈ ਮਜਨੁ ਹਿਰ 
ਜਨ ਧੂਿਰ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਭਰਮ ਭਉ ਨਾਸੈ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੪॥੧੩੯॥{ਪੰਨਾ 405-
406} 



 

pdArQ:- krau—mYN krW [ krwvhu—qUM krWdw rhu [ Twkur—hy Twkur! swDU sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ crwvhu—cwVHhu [ rMgin—rMgx [ pRB—hy pRBU! rMig—(Awpxy nwm-rMg ivc) 
rMg [1[ 

jwip—jpIN, mYN jpdw rhW [ ihrdY—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

pRIqm—hy pRIqm! pyKn kw—vyKx dw [ ikrm—kIVw, nwcIz [ suAwau—Zrz [2[ 

vis—v`s ivc [ Kwih—KWdy hW [3[ 

iklivK—pwp [ mjnu—ieSnwn [ DUir—crnW dI DUV [ Bwie—pRym dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (myry auqy) ikrpw kr, myry ihrdy ivc Aw v`s [ jy qUM myrw mddgwr bxyN qW 
mYN Awpxy mn ivc qyrw rwm-nwm jpdw rhW [1[rhwau[ 

hy myry mwlk! (mYQoN ieh au~dm) krWdw rhu, gurU dI sMgiq ivc qyrw drsn krdw hoieAw mYN 
qyrw nwm jpx dw Awhr krdw rhW [ hy pRBU! myry mn au~qy qUM Awpxy nwm dI rMgx cwVH dy, 
qUM Awp hI (myry mn ƒ Awpxy pRym dy rMg ivc) rMg dy [1[ 

hy myry ipAwry! qUM myrw mwlk hYN, Awpxy ies nwcIz syvk auqy myhr kr ik qyrw nwm sux sux 
ky myry AMdr qyry drsn dw cwau bixAw rhy—myrw ieh mnorQ pUrw kr myrI ieh loV pUrI 
kr [2[ 

(hy pRBU! myrw ieh srIr myrw ieh Dn sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY, qUM hI myrw mwlk hYN 
(AsI jIv Awpxy au~dm nwl qyrw nwm jpx jogy nhIN hW) swfy v`s ivc kuJ nhIN hY [ qUM 
swƒ jIvW ƒ ijs ijs hwl ivc r`Kdw hYN ausy qrHW hI AsI jIvn ibqWdy hW, AsI qyrw hI 
id`qw hoieAw hryk pdwrQ KWdy hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy syvkW (dy crnW) dI DUV ivc (kIqw hoieAw) ieSnwn (mnu`K 
dy) jnmW jnmWqrW dy (kIqy hoey) pwp dUr kr dyNdw hY, pRBU-pRym dI rwhIN BgqI dI brkiq 
nwl (mnu`K dw) hryk iksm dw fr vhm nws ho jWdw hY, qy prmwqmw sdw AMg-sMg pRqIq 
hox l`g pYNdw hY [4[4[139[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ਸੋ ਪਾਏ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ॥ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਕਿਲਜੁਗੁ ਉਧਾਿਰਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਿਜ 
ਮੁਘਦ ਹੋਤੇ ਸਿਭ ਲ ਗੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਧਰ ਤਾ ਸਭ ਮਿਹ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਧਰਮ ਰਾਜਾ ਿਬਸਮਾਦੁ ਹੋਆ ਸਭ ਪਈ ਪੈਰੀ ਆਇ ॥੨॥ ਸਤਜੁ ਗੁ ਤਰ੍ ਤਾ ਦੁਆਪਰੁ 
ਭਣੀਐ ਕਿਲ ਜੁਗੁ ਊਤਮੋ ਜੁਗਾ ਮਾਿਹ ॥ ਅਿਹ ਕਰੁ ਕਰੇ ਸੁ ਅ ਿ ਹ ਕਰੁ ਪਾਏ ਕੋ ਈ ਨ ਪ ਕੜੀਐ ਿਕਸੈ 
ਥਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੋਈ ਕਰਿਹ ਿਜ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਜਾਚਿਹ ਏਹੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦੁ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਅਪਿਣਆ ਸੰਤਾ ਦੇਿਹ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ॥੪॥੫॥੧੪੦॥{ਪੰਨਾ 406} 



 

pdArQ:- AlK—hy AphuMc pRBU! Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc} 
ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ msqik—m`Qy auqy [ ik®pwil—ik®pwl ny 
[ pRiB—pRBU ny [ siqguir—siqgur ny [1[ 

kiljugu—(Bwv,) kljugI jIvW ƒ, ivkwrI jIvW ƒ [ gurdyv—hy gurdyv! ml mUq—gMdy [ 
ij—jyhVy [ muGd—mUrK [ siB—swry [1[rhwau[ 

ibsmwdu—hYrwn [ Drqw—shwrw dyx vwlw [2[ 

BxIAY—AwiKAw jWdw hY [ Aih kru—ies h`Q [ iksY Qwie—iksy dUjy QW [3[ 

krih—qUM krdw hYN [ jwcih—mMgdy hn [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ kr—(dovyN) h`Q 
[ joiV—joV ky [ hir—hy hrI! [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! qUM (qW) kiljug ƒ BI bcw ilAw hY (ijs ƒ hor jugW nwloN BYVw smiJAw 
jWdw hY, Bwv (jyhVy BI) pihlW) gMdy qy mUrK (sn auh) swry qyrI syvw ivc Aw l`gy hn (qyrI 
d`sI pRBU dI syvw-BgqI krn l`g pey hn) [1[rhwau[ 

hy AphuMc pRBU! qUM mnu`KW dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN, qyrw drsn EhI mnu`K krdw 
hY, ijs dy m`Qy auqy iksmq jwg pYNdI hY [ (hy BweI! ijs mnu`K auqy) ikrpw dy Gr prmwqmw 
ny ikrpw dI ingwh kIqI siqgurU ny aus ƒ prmwqmw dI nwm (-ismrn dI dwiq) b^S id`qI 
[1[ 

hy pRBU! qUM Awp swrI isRStI dw pYdw krn vwlw hYN qUM Awp (hI) swrI isRStI ƒ Awsrw dyx 
vwlw hYN, qUM Awp hI swrI isRStI ivc ivAwpk hYN, (iPr koeI jug cMgw ikvyN? qy, koeI jug 
mwVw ikvyN? BwvyN ies kiljug ƒ cOhW jugW ivcoN BYVw ikhw jWdw hY, iPr BI) Drm rwj hYrwn 
ho irhw hY (ik gurU dI ikrpw nwl ivkwrW vloN ht ky) swrI lukweI qyrI crnIN l`g rhI hY [ 
(so, jy purwxy i^AwlW vl jweIey qW BI ieh kiljug mwVw jug nhIN, qy ieh jug jIvW ƒ 
mMd-krmW vl nhIN pRyrdw) [2[ 

hy BweI! siqjug ƒ, qRyqy ƒ, duAwpr ƒ (cMgw) jug AwiKAw jWdw hY (pr pRq`K id`s irhw hY 
ik sgoN) kiljug swry jugW ivc sRySt hY (ikauNik ies jug ivc) jyhVw h`Q koeI krm krdw 
hY, auhI h`Q aus dw &l Bugqdw hY [ koeI mnu`K iksy hor mnu`K dy QW (ivkwrW dy kwrn) 
PiVAw nhIN jWdw [3[ 

hy BweI! (koeI BI jug hovy, qUM Awpxy BgqW dI lwj sdw r`Kdw AwieAw hYN) qUM EhI kuJ 
krdw hYN jo qyry Bgq qyry pwsoN mMgdy hn, ieh qyrw muF kdImW dw suBwau hY [ hy hrI! (qyrw 
dws nwnk BI Awpxy) dovyN h`Q joV ky (qyry dr qoN) dwn mMgdw hY ik nwnk ƒ Awpxy sMq jnW 
dw drsn dyh [4[5[140[ 



 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨ ਤੁਮçਾਰੇ ॥ ਿਨਰਗੁਣ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਿਬਖਾਦੀ ਦੁਸਟ ਅਪਵਾਦੀ ਤੇ ਪੁਨੀਤ ਸੰਗਾਰੇ ॥੧॥ ਜਨਮ ਭਵੰਤੇ 
ਨਰਿਕ ਪੜੰਤੇ ਿਤਨç ਕੇ ਕੁ ਲ ਉਧਾਰੇ ॥ ੨॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਇ ਨ ਮਾਨੈ ਸੇ ਪਰਗਟੁ ਹਿਰ ਦੁਆਰੇ ॥੩॥ 
ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਵਡਾਈ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਵਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੪੧॥{ਪੰਨਾ 406} 
pdArQ:- siqgur—hy siqgurU! inrgux—gux-hIn bMdy [1[rhwau[ 

ibKwdI—JgVwlU [ ApvwdI—mMdy bcn bolx vwly [ qy—auh bMdy [ sMgwry—(qyrI) sMgiq 
ivc [1[ 

nrik—nrk ivc [2[ 

mwnY—Awdr dyNdw [ duAwry—duAwir, dr qy [3[ 

dyau—mYN idAW [ vwry—kurbwn [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! qyry bcnW ny (qyrI srn pey AnykW) gux-hIx bMidAW ƒ (sMswr-smuMdr 
qoN) pwr lμGw id`qw [1[rhwau[ 

hy siqgurU! qyrI sMgiq ivc rih ky auh bMdy BI pivqR Awcrx vwly bx gey jyhVy pihlW bVy 
KrHvy suBwv vwly sn, BYVy Awcrn vwly sn qy mMdy bol bolx vwly sn [1[ 

hy siqgurU! qUM auhnW bMidAW dIAW kulW dIAW kulW (ivkwrW ivc if`gx qoN) bcw leIAW, 
jyhVy AnykW jUnW ivc Btkdy Aw rhy sn qy (jnm mrn dy gyV dy) nrk ivc pey Aw rhy sn 
[2[ 

hy siqgurU! qyrI myhr nwl auh mnu`K BI pRBU dy dr qy Awdr-mwx hwsl krn jogy ho gey, 
ijnHW ƒ pihlW koeI jwxdw-pCwxdw nhIN sI ijnHW ƒ (jgq ivc) koeI Awdr nhIN sI dyNdw 
[1[ 

hy nwnk! (AwK—hy siqgurU!) mYN qyry vrgw hor iks ƒ AwKW? mYN qyrI kIh is&iq krW? mYN 
qYQoN hryk iKn sdky jWdw hW [4[1[141[ 

not:- ieQoN Gru 13 dy SbdW dw sMgRh SurU huMdw hY [ vyKo AMk nμ: 1 [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ ਕੁਟ ੰ ਬ ਿਬਖੈ ਰਸ ਮਾਤੇ ਿਮਿਥਆ ਗਹਨ ਗਹੇ 
॥੧॥ ਿਮਥਨ ਮਨੋਰਥ ਸੁ ਪਨ ਆਨੰਦ ਉਲਾਸ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸਿ ਤ ਕਹੇ ॥ ੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੰਗੇ 
ਿਤਲੁ ਮਰਮੁ ਨ ਲਹੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਸਤਸੰਗੇ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਰਿ ਣ ਆਹੇ ॥੪॥੨॥੧੪੨॥{ਪੰਨਾ 
406} 
pdArQ:- bwvr—kmly, Jly, pwgl [1[rhwau[ 



 

ibKY rs—iviSAW dy suAwd [ imiQAw ghn ghy—JUTIAW m`lW m`ldy hn [2[ 

imQn mnorQ—JUTIAW mno-kwmnW [ aulws—cwau, ^uSIAW [ min—mn ivc [ muiK—mUMh 
nwl [ siq—sdw kwiem rihx vwly [2[ 

AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm [ mrmu—Byq [3[ 

Awhy—Awey hn [4[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh ivc) J`ly hoey mnu`K (Z&lq dI nINd ivc) su`qy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! Ajyhy bMdy) prvwr dy moh Aqy iviSAW dy suAwdW ivc msq ho ky kUVIAW m`lW m`ldy 
rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc pwgl hoey mn) auhnW pdwrQW dI lwlsw krdy rihMdy hn ijnHW 
nwl swQ nhIN inBxw jo supinAW ivc pRqIq ho rhy mOj-myilAW vWg hn, (Ajyhy bMdy) iehnW 
pdwrQW ƒ Awpxy mn ivc sdw kwiem rihx vwly smJdy hn, mUMhoN BI auhnW ƒ hI p`ky swQI 
AwKdy hn [2[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm hI sdw swQ dyx vwlw pdwrQ hY, pr mwieAw dy 
moh ivc J`ly hoey mnu`K ies hir-nwm dw Byq rqw BI nhIN smJdy [3[ 

(jIvW dy BI kIh v`s?) hy nwnk! pRBU myhr kr ky ijnHW mnu`KW ƒ swD sMgiq ivc r`Kdw hY 
auhI aus pRBU dI srn Awey rihMdy hn [4[2[142[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਤਪਦੇ ॥ ਓਹਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਨਕ ਮਾਿਣਕ ਗਜ ਮੋਤੀਅਨ ਲਾਲਨ 
ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ ॥੧॥ ਰਾਜ ਨ ਭਾ ਗ ਨ ਹੁਕਮ ਨ ਸਾ ਦਨ ॥ ਿਕਛੁ ਿਕਛੁ ਨ ਚਾਹੀ ॥੨॥ ਚਰ ਨਨ ਸਰਨ ਨ 
ਸੰਤਨ ਬੰਦਨ ॥ ਸੁਖੋ ਸੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਪਿਤ ਹਰੀ ॥ ਿਮਲੇ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰੀ ॥੩॥੩॥੧੪੩॥{ਪੰਨਾ 
406-407} 
pdArQ:- pRym iprI—ipAwry dw pRym [1[rhwau[ 

kink—sonw [ mwixk—moqI [ gj moqIAn—v`fy v`fy moqI [1[ 

swd—svwdly Kwxy [ cwhI—mYN cwhuMdw hW [2[ 

bMdn—nmskwr [ suKo suKu—suK hI suK [ pwhI—pwhIN, mYN pWdw hW [ hrI—dUr kIqI [3[ 

ArQ:- (hy BweI! mYƒ qW) ipAwry (pRBU) dw auh pRym hI (cwhIdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU dy ipAwr dy twkry qy) sonw, moqI, v`fy v`fy moqI, hIry-lwl—mYƒ iehnW ivcoN 
koeI BI cIz nhIN cwhIdI, nhIN cwhIdI, [1[ 



 

(hy BweI! pRBU-ipAwr dy QW) nwh rwj, nwh Dn-pdwrQ, nwh hukUmq nwh suAwdly Kwxy—
mYƒ iksy cIz dI BI loV nhIN [2[ 

hy BweI! sMq jnW dy crnW dI srn, sMq jnW dy crnW qy nmskwr—ies ivc mYN suK hI suK 
AnuBv krdw hW [ 

hy nwnk! jy ipAwry pRBU dw pRym iml jwey qW auh mn ivcoN iqRSnw dI sVn dUr kr dyNdw hY 
[3[3[143[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰਿਹ ਿਦਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਈਤਿਹ ਊਤਿਹ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਤੂੰਹੀ ਤੂੰਹ ੀ ਮੋਿਹਨਾ ॥੧॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਧਾਰਨ ਧਰਨਾ ਏਕੈ ਏਕੈ ਸੋਿ ਹਨਾ ॥੨॥ ਸੰਤਨ ਪਰਸਨ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਦਰਸਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸੁਿਖ ਸੋਇਨਾ ॥੩॥੪॥੧੪੪॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- gurih—gurU ny [ loienw—(iehnW) A`KW nwl [1[rhwau[ 

eIqih—ies lok ivc [ aUqih—aus lok ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ moihnw—hy 
mohn-pRBU! [1[ 

kwrn krnw—jgq dw mUl rcn vwlw [ Drnw—isRStI [ soihnw—hy sohxy pRBU! [2[ 

prsn—Cuhxy [ suiK—suK ivc [ soienw—lInqw [3[ 

ArQ:- (hy mohn-pRBU!) gurU ny mYƒ iehnW A`KW nwl qyrw drsn krw id`qw hY [1[rhwau[ 

(hux) hy mohn! ies lok ivc, prlok ivc, hryk srIr ivc, hryk ihrdy ivc (mYƒ) qUM hI 
id`s irhw hYN [1[ 

(hux) hy sohxy pRBU! (mYƒ inScw Aw igAw hY ik) iek qUM hI swry jgq dw mUl rcn vwlw hYN, 
iek qUM hI swrI isRStI ƒ shwrw dyx vwlw hYN [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy mohn pRBU!) mYN qyry sMqW dy crn CuMhdw hW auhnW dy drsn qoN sdky jWdw 
hW (sMqW dI ikrpw nwl hI qyrw imlwp huMdw hY, qy) sdw leI Awqmk Awnμd ivc lInqw 
pRwpq huMdI hY [3[4[144[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ ਓਹੁ ਸਹਿਜ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ 
ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਭਾਈ ਬਾਪੁ ਮੋਰੋ ਮਾਈ ਭਗਤਨ ਕਾ ਓਲçਾ ॥੨॥ 
ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਹਿਰ ਕਾ ਚੋਲçਾ ॥੩॥੫॥੧੪੫॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- Amolw—jyhVw iksy BI mu`l qoN nwh iml sky [ Ehu—auh (mnu`K) [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suhylw—sOKw [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ shweI—swQI [ Ehu—auh (prmwqmw) [ Agwh—jo pkiVAw nwh jw sky 
[1[ 



 

moro—myrw [ El@w—shwrw [2[ 

AlKu—ijs dw shI srUp smJ ivc nwh Aw sky [ gur qy—gurU pwsoN [ col@w—cohl, Ajb 
kOqk [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw Amolk nwm pRwpq ho jWdw hY auh mnu`K Awqmk 
Afolqw ivc itikAw rihMdw hY auh mnu`K sOKw jIvn ibqIq krdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw hI sdw nwl rihx vwlw swQI hY, auh kdy C`f nhIN jWdw, pr auh (iksy 
cqurweI isAwxp nwl) v`s ivc nhIN AwauNdw aus dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [1[ 

hy BweI! auh prmwqmw hI myrw pRIqm hY myrw Brw hY myrw ipau hY qy myrI mW hY, auh prmwqmw 
hI Awpxy BgqW (dI izMdgI) dw shwrw hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) aus prmwqmw dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, gurU ny 
mYƒ aus dI smJ b^S id`qI hY, gurU pwsoN mYN aus dw imlwp hwsl kIqw hY [ ieh aus 
prmwqmw dw iek Ajb qmwSw hY (ik gurU dI rwhIN iml pYNdw hY) [3[4[145[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪੁਨੀ ਭਗਿਤ ਿਨਬਾਿਹ ॥ ਠਾਕੁਰ ਆਇਓ ਆਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਹੋਇ ਸਕਾਰਥੁ ਿਹਰਦੈ ਚਰਨ ਬਸਾਿਹ ॥੧॥ ਏਹ ਮੁਕਤਾ ਏਹ ਜੁਗਤਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਤ ਸੰਗਾਿਹ ॥੨॥ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਵਉ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਿਹ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- inbwih—sdw vwsqy dyeI r`K [ Twkur—hy Twkur! Awih—qWG kr ky 
[1[rhwau[ 

pdwrQu—kImqI cIz [ skwrQu—sPl, kwmXwb [ bswih—vsweI r`K [1[ 

mukqw—mukqI [ jugqw—jugqI [ sMgwih—sMgiq ivc [2[ 

iDAwvau—mYN ismrdw hW [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ gwih—gwh ky, cu`BI lw ky [3[ 

ArQ:- hy myry mwlk! mYN qWG kr ky (qyrI srn) AwieAw hW, mYƒ AwpxI BgqI sdw dyeI 
r`K [1[rhwau[ 

hy myry mwlk! Awpxy crn myry ihrdy ivc vsweI r`K, mYƒ Awpxw kImqI nwm dyeI r`K, qwik 
myrw jIvn sPl ho jwey [1[ 

hy myry mwlk! mYƒ Awpxy sMqW dI sMgiq ivc r`KI r`K, iehI myry vwsqy mukqI hY, qy iehI myry 
vwsqy jIvn-c`j hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! (myhr kr) qyry guxW ivc cu`BI lw ky mYN qyrw nwm ismrdw rhW 
qy Awqmk Afolqw ivc itikAw rhW [3[6[146[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਚਰਣ ਸੁਹ ਾਵੇ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਪਾਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਸ ੇ ਵ 
ਕਮਾਇਆ ਗੁਨ ਰਿਸ ਰਿਸ ਗਾਵੇ ॥੧॥ ਏਕਿਹ ਆਸਾ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ਆਨ ਨ ਭਾਵੇ ॥੨॥ ਦ ਇਆ 
ਤੁਹਾਰੀ ਿਕਆ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੀ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵੇ ॥੩॥੭॥੧੪੭॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- suhwvy—suK dyx vwly, sohxy [ pwvy—pRwpq kIqy [1[rhwau[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ ris—rs nwl, Awnμd nwl [ gwvy—gwey hn [1[ 

eykih—iek (prmwqmw) dI hI [ ipAwsw—qWG [ Awn—kuJ hor [2[ 

nwnk—hy nwnk! [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) mwlk-pRBU dy crn sohxy hn, pr pRBU dy sMqW ƒ (iehnW dw imlwp) 
pRwpq huMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dy sMq) Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dI syvw-BgqI krdy hn qy aus 
dy gux bVy Awnμd nwl gWdy rihMdy hn [1[ 

(hy BweI! prmwqmw dy sMqW ƒ) iek prmwqmw dI (shwieqw dI) hI Awsw itkI rihMdI hY, 
auhnW ƒ prmwqmw dy drsn dI qWG l`gI rihMdI hY (ies qoN ibnw) koeI hor (dunIAw vwlI 
Aws) cMgI nhIN l`gdI [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! qyry sMqW dy ihrdy ivc qyry crnW dw pRym hoxw—ieh) qyrI hI myhr 
hY (nhIN qW) ivcwry jIvW dw kIh zor hY [ hy pRBU! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW [3[7[147[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਿਰਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ 
ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨੀ ਆਈਐ ਸਰਬ ਫ ਲ ਪਾਈਐ ਸਗਲੇ ਦੁਖ ਜਾਹੀ ॥੨॥ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ 
ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਨਾਨਕ ਘਿਟ ਘਿਟ ਆ ਹੀ ॥੩॥੮॥੧੪੮॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- mn mwhI—mn mwih, mn ivc [1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ ko—koeI (hor) [1[ 

AweIAY—Awauxw cwhIdw hY [ sgly—swry [ jwhI—jwih, dUr ho jWdy hn [2[ 

ko—dw [ ibDwqw—isrjnhwr [ Git Git—hryk Gt ivc [ AwhI—hY [3[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy) mn ivc iek prmwqmw ƒ ismrdw rhu [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismirAw kro, hir-nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko [ 
prmwqmw qoN ibnw hor koeI (shweI) nhIN hY [1[ 

(hy BweI!) AwE prmwqmw dI srn pey rhIey (qy prmwqmw pwsoN) swry Pl hwsl krIey [ 
(prmwqmw dI srn ipAW) swry du`K dUr ho jWdy hn [2[ 



 

hy nwnk! (AwK—) isrjnhwr Akwl purK sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY, auh hryk srIr 
ivc mOjUd hY [3[8[148[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਸੋ ਮੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਸਰਬ ਫ ਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਜਨੁ 
ਸੁਖੀਆ ਹੂਆ ॥੧॥ ਰਾਜੁ ਕਹਾਵੈ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਾਿਧਓ ਨਿਲਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਸੂਆ ॥ ੨॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਜਸੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਭੇਿਟਆ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥੯॥੧੪ ੯॥{ਪੰਨਾ 407} 
pdArQ:- so—auh mnu`K [ mUAw—Awqmk mOqy mr igAw [1[rhwau[ 

suKIAw—suKI [ pwvY—pRwpq kr lYNdw hY [1[ 

rwju—rwjw [ hau krm—AhMkwr dy kMm [ BRim—Brm ivc, vhm ivc [ sUAw—qoqw [ 
nilnI—auh nlkI ijs nwl qoqy ƒ PVdy hn [ iek ^wlI nlkI iksy sIK Awidk ivc pRo ky 
dohW isirAW auqy fMifAW dw shwrw dy ky iek crKVI ijhI bxw leIdI hY [ aus dy auprvwr 
cogw r`Kx dw pRbMD kIqw jWdw hY [ hyTly pwsy pwxI-BirAw Ku`lHw BWfw r`iKAw jWdw hY [ qoqw 
cogy dy lwlc ivc nlkI auqy Aw bYTdw hY, auh aus qoqy dy Bwr nwl ault jWdI hY [ hyTly 
pwsy pwxI vyK ky qoqw pwxI ivc ifgxoN bcx leI nlkI ƒ Gu`t ky PVI r`Kdw hY qy pkiVAw 
jWdw hY [2[ 

ByitAw—iml ipAw [ inhclu—At`l Awqmk jIvn vwlw [ QIAw—ho igAw [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dI Xwd Bu`l geI auh Awqmk mOqy mr igAw 
[1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY, auh swry (mn-ie`Cq) Pl hwsl kr lYNdw 
hY qy sOKw jIvn guzwrdw hY [1[ 

(pr, hy BweI! prmwqmw dw nwm ivswr ky jyhVw mnu`K Awpxy Awp ƒ) rwjw (BI) AKvWdw hY 
auh AhMkwr pYdw krn vwly kMm (hI) krdw hY auh (rwj dy mwx ivc ieauN) b`Jw rihMdw hY 
ijvyN (fu`bx qoN bcy rihx dy) vihm ivc qoqw nlkI nwl cMbiVAw rihMdw hY [2[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ siqgurU iml pYNdw hY auh mnu`K At`l Awqmk jIvn vwlw bx 
jWdw hY [3[9[149[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਲਾਿਗ 
ਰਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਰਚੈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ 
ਸੰਿਗ ਿਮਲੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁ ਿਮਲੈ ਅਪਨੀ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ॥੨॥੧॥੧੫੦॥{ਪੰਨਾ 
407-408} 
pdArQ:- nyhu—ipAwr [ nvylw—nvW, s`jrw [ isau—nwl [1[rhwau[ 



 

pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ jnim—(muV muV) jnm ivc [ rcY—msq rihMdw hY 
[1[ 

sMig—nwl [ imlIjY—iml skIdw hY [ dIjY—jy id`qw jwey [ nwnk—nwnk ƒ [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw ipAwr ipAwry pRIqm pRBU nwl bixAw rihMdw hY auh ipAwr sdw nvW 
rihMdw hY (dunIAw vwly ipAwr CyqI hI iP`ky pY jWdy hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY (auh aus ipAwr dI brkiq nwl muV 
muV) jnm ivc nhIN AwauNdw [ ijs mnu`K ƒ hrI dw pRym pRwpq ho jWdw hY hrI dI BgqI 
pRwpq ho jWdI hY auh (sdw) hrI dI pRIiq ivc msq rihMdw hY [1[ 

(pr, hy BweI! ies ipAwr dw mu`l BI dyxw pYNdw hY) pRBU (dy crnW) ivc (qdoN hI) iml 
skIdw hY jy (Awpxw) ieh mn hvwly kr dyeIey, (ieh g`l prmwqmw dI myhr nwl hI ho 
skdI hY, qW qy) hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) AwpxI myhr kr (qw ik qyry 
dws) nwnk ƒ qyrw nwm (qyry nwm dw ipAwr) pRwpq ho jwey [2[1[150[ 

not:- Gru 14 dy SbdW dw sMgRh SurU hoieAw hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਲੁ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਤੁਮ ਿਬਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕੋ ਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ 
ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ਪਰ੍ਭ ਤੁ ਮਰੇ ਦਰਸ ਿਬਨੁ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜ ਮ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ 
ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ ਵਸੈ ॥੨॥੨॥੧੫੧॥{ਪੰਨਾ 408} 
pdArQ:- rwm—hy rwm [ DIrju—SWqI [ ko—hor koeI BI [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! [1[ 

sMjm—ieMidRAW ƒ kwbU krn dy swDn [ kir—kr ky [ swD—gurU [ sMig—nwl [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry rwm! (mYƒ) iml [ qyry imlwp qoN ibnw hor koeI BI (au~dm) myry mn 
ivc SWqI pYdw nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

hy ipAwry rwm! AnykW lokW ny SwsqRW isimRqIAW dy ilKy Anuswr (imQy hoey Dwrimk) kMm 
kIqy, pr, hy pRBU! (iehnW krmW nwl qyrw drsn nsIb nwh hoieAw, qy) qyry drsn qoN ibnw 
Awqmk Awnμd nhIN imldw [1[ 

hy pRBU! (SwsqRW dy khy Anuswr) AnykW lok vrq r`Kdy rhy, keI nym inbwhuMdy rhy, ieMidRAW 
ƒ v`s krn dy jqn krdy rhy, pr ieh sB kuJ kr ky Q`k gey (qyrw drsn pRwpq nwh 
hoieAw) [ 

hy nwnk! gurU dI srn ipAW (mnu`K dw mn) prmwqmw (dy crnW) ivc lIn ho jWdw hY (qy 
mn ƒ SWqI pRwpq ho jWdI hY) [2[2[151[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਮਾਿਦ ਸੋਇਓ ਸੂਝ 
ਬੂਝ ਨ ਆਵੈ ॥ ਪਕਿਰ ਕੇ ਸ ਜਿਮ ਉਠਾਿਰਓ ਤਦ ਹੀ ਘਿਰ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਲੋਭ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੈ ਲਾਗੇ ਿਹਿਰ 
ਿਵਤ ਿਚਤ ਦੁਖਾਹੀ ॥ ਿਖਨ ਭੰਗੁਨਾ ਕੈ ਮਾਿਨ ਮਾਤੇ ਅਸੁਰ ਜਾਣਿਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਸਾਸਤ ਰ੍ 
ਜਨ ਪੁਕਾਰਿਹ ਸੁਨੈ ਨਾਹੀ ਡੋਰਾ ॥ ਿਨਪਿਟ ਬਾਜੀ ਹਾਿਰ ਮੂਕਾ ਪਛੁਤਾਇਓ ਮਿਨ ਭੋਰਾ ॥੨॥ ਡਾਨੁ ਸਗਲ 

ਗੈਰ ਵਜਿਹ ਭਿਰਆ ਦੀਵਾਨ ਲੇਖੈ ਨ ਪਿਰਆ ॥ ਜੇਂਹ ਕਾਰਿਜ ਰਹੈ ਓਲçਾ ਸੋ ਇ ਕਾਮੁ ਨ ਕਿਰਆ ॥੩॥ 
ਐਸੋ ਜਗੁ ਮੋਿਹ ਗੁਿਰ ਿਦਖਾਇਓ ਤਉ ਏਕ ਕੀਰਿ ਤ ਗਾਇਆ ॥ ਮਾਨੁ ਤਾਨੁ ਤਿਜ ਿਸਆਨਪ ਸਰਿਣ 
ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੫੨॥{ਪੰਨਾ 408} 
not:- pVqwl—ijQy qwl muV muV prqdw (—pV) rhy, bdldw rhy [ 

pdArQ:- mwid—mid, nSy ivc [ sUJ bUJ—(shI jIvn dI) Akl [ pkir—PV ky [ 
jim—jm ny [ Gir jwvY—Awpxy Gr ivc jWdw hY, hoS ivc AwauNdw hY (ik swrI aumr 
ZlqI krdw irhw) [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ ibKY—ivSy [ ihir—curw ky [ ivq—Dn [ duKwhI—duKwih, duKWdy hn 
[ iKn BMgun—iKn-BMfwr, iKn ivc nws ho jwx vwlw [ kY mwin—dy mwx ivc [ Asur—
dYNq, inrdeI bMdy [1[rhwau[ 

pukwrih—au~cI kUk ky AwKdy hn [ forw—bolw [ inpit—au~kw hI, iblkul [ hwir—hwr ky 
[ mUkw—AMq smy qy Aw phuMcdw hY [ min—mn ivc [ Borw—mUrK [2[ 

fwnu—fMn [ gYr vjih—Akwrn, kwrn qoN ibnw hI [ dIvwn lyKY—prmwqmw dy lyKy ivc [ 
jyNh kwrij—ijs kMm (dy krn) nwl [ El@w—ie`zq [3[ 

moih—mYƒ [ guir—gurU ny [ qau—qdoN [ eyk—iek (prmwqmw) dI [ kIriq—is&iq-
swlwh [ qij—C`f ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mwieAw dy loB Aqy iviSAW ivc l`gy hoey (prwieAw) Dn curw ky (dUijAW 
dy) idl duKWdy hn, pl ivc swQ C`f jwx vwlI mwieAw dy mwx ivc msq inrdeI mnu`K 
smJdy nhIN (ik ieh Zlq jIvn-rwh hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ivkwrW ivc mwieAw dy nSy ivc mnu`K su`qw rihMdw hY, ies ƒ (shI jIvn-rwh 
dI) Akl nhIN AwauNdI [ (jdoN AMq vyly) jm ny ies ƒ kysW qoN PV ky auTwieAw (jdoN mOq 
isr qy Aw phuMcI) qdoN hI ies ƒ hoS AwauNdI hY (ik swrI aumr kurwhy ipAw irhw) [1[ 

(hy BweI!) vyd SwsqR (Awidk Drm-pusqk aupdyS krdy hn) sMq jn (BI) pukwr ky AwKdy 
hn pr (mwieAw dy nSy dy kwrn) bolw ho cukw mnu`K (auhnW dy aupdyS ƒ) suxdw nhIN [ jdoN 
au~kw hI jIvn-bwzI hwr ky AMq smy qy Aw phuMcdw hY qdoN ieh mUrK Awpxy mn ivc pCuqWdw 
hY [2[ 



 

(hy BweI! mwieAw dy nSy ivc msq mnu`K ivkwrW ivc l`gw hoieAw) ivArQ hI fMn Brdw 
rihMdw hY (Awqmk szw Bugqdw rihMdw hY, Ajyhy kMm hI krdw hY ijnHW dy kwrn) prmwqmw 
dI hzUrI ivc prvwn nhIN huMdw [ ijs kMm dy krn nwl prmwqmw dy dr qy ie`zq bxy auh 
kMm ieh kdy BI nhIN krdw [3[ 

(hy BweI! jdoN) gurU ny mYƒ ieho ijhw (mwieAw-gRisAw) jgq ivKw id`qw qdoN mYN iek 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI SurU kr id`qI, qdoN mwx iqAwg ky (hor) Awsrw C`f ky, 
cuqrweIAW qj ky (mYN dws) nwnk prmwqmw dI srn Aw ipAw [4[1[152[ 

not:- ieQoN Gru 15 dy Sbd SurU huMdy hn [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਪਾਿਰ ਗੋਿਵੰਦ ਨਾਏ ॥ ਸਾਧ ਸੰਤ ਮਨਾਏ ਿਪਰ੍ਅ ਪਾਏ ਗੁਨ ਗਾਏ ਪੰਚ ਨਾਦ ਤੂਰ 
ਬਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰਪਾ ਪਾਏ ਸਹਜਾਏ ਦਰਸਾਏ ਅਬ ਰਾਿਤਆ ਗੋਿਵੰਦ ਿਸਉ ॥ ਸੰਤ ਸੇਿ ਵ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਥ ਰੰਗੁ ਲਾਲਨ ਲਾਏ ॥੧॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਮਿਨ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਰਹਸਾਏ ਨਹੀ ਆਏ ਸਹਜਾਏ ਮਿਨ 
ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਏ ॥ ਸਭ ਤਜ ੀ ਮਨੈ ਕੀ ਕਾਮ ਕਰਾ ॥ ਿਚਰੁ ਿਚਰੁ ਿਚਰੁ ਿਚਰੁ ਭਇਆ ਮਿਨ ਬਹੁਤੁ ਿਪਆਸ 
ਲਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨੋ ਿਦਖਾਵਹੁ ਮੋਿਹ ਤੁਮ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਣ ਆਏ ਗਿਲ ਲਾਏ 
॥੨॥੨॥੧੫੩॥{ਪੰਨਾ 408} 
pdArQ:- bwpwir—vpwr ivc, vxj dI rwhIN [ nwey—prmwqmw dy nwm dy [ mnwey—pRsMn 
kIqy [ ipRA pwey—ipAwry (dw drsn) pwieAw [ pMc nwd qUr—pMj iksmW dIAW AwvwzW 
dyx vwly vwjy {qMqI swj, Dwq dy, PUk nwl vjwey jwx vwly, qblw Awidk, GVw Awidk} 
[1[rhwau[ 

shjwey—shj AvsQw, Awqmk Afolqw [ rwiqAw—rMgy gey [ isau—nwl [ syiv—syvw 
kr ky [ rMgu lwln—ipAwry pRBU dw pRym [1[ 

min—mn ivc [ rhswey—rhs, iKVwau [ nhI Awey—jnm mrn dy gyV ivc nhIN pey [ 
inDwnu—^zwnw [ mnY kI—mn dI [ kwm krw—vwSnw [ moih—mYƒ [ gil—gl nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dy vpwr ivc l`g pYNdw hY, prmwqmw dy gux 
gWdw hY sMq jnW dI pRsMnqw hwsl kr lYNdw hY, aus ƒ ipAwry pRBU dw imlwp pRwpq ho jWdw 
hY aus dy AMdr, mwno, pMj iksmW dy swj v`jx l`g pYNdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dI ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ Awqmk Afolqw pRwpq ho jWdI hY, prmwqmw 
dw drsn ho jWdw hY auh sdw leI prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMigAw jWdw hY [ gurU dI 
d`sI syvw dI brkiq nwl aus ƒ Ksm-pRBU dI pRIiq pRwpq ho jWdI hY; lwl ipAwry dw 
ipAwr-rMg cVH jWdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy mn ivc gurU dy id`qy igAwn ƒ p`kw kr lYNdw hY, aus dy AMdr 



 

iKVwau pYdw ho jWdw hY auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, aus dy AMdr Awqmk Afolqw 
pYdw ho jWdI hY, auh Awpxy mn ivc nwm-^zwnw l`B lYNdw hY [ auh Awpxy mn dIAW swrIAW 
vwSnW iqAwg dyNdw hY [ 

hy nwnk! (qUM BI ArzoeI kr, qy AwK—hy pRBU!) mYN dIn qyrI srn AwieAw hW, mYƒ Awpxy 
gl nwl lw [ (qyrw drsn kIiqAW mYƒ) bhuq icr ho cukw hY, myry mn ivc qyry drsn dI 
qWG pYdw ho rhI hY [ hy hrI! mYƒ Awpxw drsn dyh, qUM Awp hI mYƒ d`s (ik mYN ikvyN qyrw 
drsn krW) [2[2[153[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋ ਊ ਿਬਖਮ ਗਾਰ ਤੋਰੈ ॥ ਆ ਸ ਿਪਆਸ ਧੋਹ ਮੋਹ ਭਰਮ ਹੀ ਤੇ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮਾਨ ਇਹ ਿਬਆਿਧ ਛੋਰੈ ॥੧॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਗੁਨ ਗੋਿ ਵੰਦ ਗਾਵਉ ॥ ਅਨਿਦਨੋ 
ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਵਉ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿਤ ਜੀਿਤ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੈ ॥੨॥੩॥੧੫੪॥{ਪੰਨਾ 
408} 
pdArQ:- koaU—koeI ivrlw [ ibKm—AOKw [ gwr—gVH, iklHw [ qorY—qoVdw hY, sr 
krdw hY [ ipAws—mwieAw dI iqRSnw [ Doh—T`gI [ Brm—Btkxw [ qy—qoN [ horY—
(Awpxy mn ƒ) rokdw hY [1[rhwau[ 

ibAwiD—bImwrIAW, rog [ CorY—C`fdw hY [1[ 

sMig—sMgiq ivc [ rMig—ipAwr ivc [ gwvau—mYN gWdw hW, gwvauN [ Anidno—hr roz [ 
iDAwvau—mYN ismrdw hW [ BRm—Btkxw [ BIiq—kMD [ jIiq—ij`q ky [ iniD—^zwnw [ 
morY—myrY pws, myry ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jgq ivc) koeI ivrlw mnu`K hY, jyhVw s^q iklHy ƒ qoVdw hY (ijs ivc 
ijMd kYd kIqI peI hY, koeI ivrlw hY, jyhVw Awpxy mn ƒ) dunIAw dIAW AwsW, mwieAw dI 
iqRSnw, T`gI-&ryb, moh Aqy Btkxw qoN rokdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jgq ivc koeI ivrlw mnu`K hY jyhVw) kwm k®oD loB AhMkwr Awidk bImwrIAW 
(Awpxy AMdroN) dUr krdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! iehnW rogW qoN bcx vwsqy) mYN qW sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky 
prmwqmw dy nwm-rMg ivc lIn ho ky prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW, mYN qW hr vyly 
prmwqmw dw iDAwn Drdw hW, qy ies qrHW Btkxw dI kMD ƒ ij`q ky (prmwqmw nwloN bxI 
iv`Q) imtWdw hW [ (hy BweI!) myry pws prmwqmw dw nwm-^zwnw hI hY (jo mYƒ ivkwrW qoN 
bcweI r`Kdw hY) [2[3[154[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿ ਤ ਆ ਗੁ ॥ ਮਿਨ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ॥ ਹਿਰ ਭਜਨ ਸਫਲ ਕਾ ਮ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਿਵਕਾਰ ਿਮਿਥਆ ਜਿਪ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਸੰਤਨਾ ਕੈ ਚਰਿਨ ਲਾਗੁ 



 

॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਗੋਪਾਲ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਸਮਿਰ ਜਾਗੁ ॥ ਕਿਰ ਭਗਿਤ 
ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਭਾਗੁ ॥੨॥੪॥੧੫੫॥{ਪੰਨਾ 408-409} 
pdArQ:- iqAwgu—C`f dy [ min—mn ivc [ kwm—(swry) kMm [1[rhwau[ 

qij—iqAwg dy [ imiQAw—JUT [ mn—hy mn! kY crin—dy crn ivc [1[ 

gopwl—isRStI dw pwlk [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pwvn—pivqR (krn vwlw) [ 
jwgu—(ivkwrW vloN) sucyq rhu [ Bwgu—iksmq [2[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy) mn ivc prmwqmw dw nwm ismrdw rhu (qy nwm dI brkiq nwl 
Awpxy AMdroN) kwm kRoD Aqy loB dUr kr lY [ prmwqmw dy ismrn nwl swry kMm sPl ho 
jWdy hn [1[rhwau[ 

hy mn! AhMkwr moh ivkwr JUT iqAwg dyh, sdw prmwqmw dw ismrn kirAw kr, qy sMq 
jnW dI srn ipAw rhu [1[ 

hy BweI! aus hrI-pRBU dy crnW dw iDAwn Dr ky (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rhu jo DrqI 
dw rwKw hY jo dInW auqy dieAw krn vwlw hY Aqy jo ivkwrW ivc if`gy hoey bMidAW ƒ pivRq 
krn vwlw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dI BgqI kr, qyrI iksmq jwg peygI [2[4[155[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਬੈਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ਖੇਲੁ ਰੀ ਿਦਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਖਨਹੂੰ ਭੈ ਿਨਰਭੈ 
ਿਖਨਹੂੰ ਿਖਨਹੂੰ ਉਿਠ ਧਾਇਓ ॥ ਿਖਨਹੂੰ ਰਸ ਭੋ ਗਨ ਿਖਨਹੂੰ ਿਖਨਹੂ ਤਿਜ ਜਾਇਓ ॥੧॥ ਿਖਨਹੂੰ ਜੋਗ ਤਾਪ 
ਬਹੁ ਪੂਜਾ ਿਖਨਹੂੰ ਭਰਮਾਇਓ ॥ ਿਖਨਹੂੰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧ ੂ ਸੰਗ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ 
॥੨॥੫॥੧੫੬॥{ਪੰਨਾ 409} 
pdArQ:- hrK—^uSI [ sog—Zm [ bYrwg—auprwmqw [ AnμdI—Awnμd-srUp prmwqmw 
ny [ Kylu—jgq-qmwSw [ rI—hy sKI [1[rhwau[ 

iKn hUM—iek iKn ivc [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ inrBY—inrBYqw [ auiT 
DwieE—auT dOVdw hY [ rs—suAwdly pdwrQ [ qij jwieE—C`f jWdw hY [1[ 

qwp—DUxIAW Awidk qpwxIAW [ swDU—gurU [ rMgu—pRym [2[ 

ArQ:- hy shylI! (hy sqsMgI!) Awnμd-rUp prmwqmw ny mYƒ ieh jgq-qmwSw ivKw id`qw hY 
(ies jgq-qmwSy dI AslIAq ivKw idqI hY) [ (ies ivc ikqy) ^uSI hY (ikqy) ZmI hY 
(ikqy) vYrwg hY [1[rhwau[ 

(hy sqsMgI! ies jgq-qmwSy ivc ikqy) iek pl ivc AnykW fr (Aw Gyrdy hn, ikqy) 
infrqw hY (ikqy koeI dunIAw dy pdwrQW vl) auT B`jdw hY, ikqy iek pl ivc suAwdly 



 

pdwrQ Bogy jw rhy hn ikqy koeI iek pl ivc iehnW BogW ƒ iqAwg jWdw hY [1[ 

(hy sKI! ies jgq-qmwSy ivc ikqy) jog-swDn kIqy jw rhy hn ikqy DUxIAW qpweIAW jw 
rhIAW hn ikqy AnykW dyv-pUjw ho rhIAW hn, ikqy hor hor Btkxw BtkIAW jw rhIAW hn 
[ hy nwnk! (AwK—hy sKI!) ikqy swD sMgiq ivc r`K ky iek pl ivc prmwqmw dI myhr ho 
rhI hY, qy prmwqmw dw pRym-rMg b^iSAw jw irhw hY [2[4[156[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੭ ਆਸਾਵਰੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੋਿ ਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ ਕਿਰ ਹñ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਿਪਆਿਰ ਹñ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਸੁ ਿਚਿਤ ਧਿਰ ਹ ñ ॥ ਅਨ ਿਸਉ ਤੋਿਰ ਫੇਿਰ ਹñ ॥ ਐਸੇ 
ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਸਿਰ ਹñ ॥ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਲੈ ਹਿਰ ਹñ ॥ ਗਹਿਡਓ 

ਮੂੜ ਨਿਰ ਹñ ॥ ਅਿਨਨ ਉਪਾਵ ਕਿਰ ਹñ ॥ ਤਉ ਿਨਕਸੈ ਸਰਿਨ ਪੈ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ ਿਥਰ ਿਥਰ ਿ ਚਤ 
ਿਥਰ ਹñ ॥ ਬਨੁ ਿਗਰ੍ਹੁ ਸਮਸਿਰ ਹñ ॥ ਅੰਤਿਰ ਏਕ ਿਪਰ ਹñ ॥ ਬਾਹਿਰ ਅਨੇਕ ਧਿਰ ਹñ ॥ ਰਾਜਨ ਜੋਗੁ 
ਕਿਰ ਹñ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲੋਗ ਅਲੋਗੀ ਰੀ ਸਖੀ ॥੨॥੧॥੧੫੭॥{ਪੰਨਾ 409} 
not:- ieh Sbd Awsw Aqy AwswvrI dohW imlvyN rwgW ivc gwey jwxy hn [ 

pdArQ:- kir—AwK, jp [ min—mn ivc [ ipAwir—ipAwr kr [ guir—gurU ny [ 
iciq—ic`q ivc [ Dir—r`K [ An isau—(prmwqmw qoN ibnw) hor nwl [ qorI—(pRym) qoV 
dy [ Pyir—(hor vloN mn qUM) moV lY [ AYsy—ies qrHW [ lwlnu—ipAwrw pRBU [ rI sKI—hy 
shylI! [1[rhwau[ 

pMkj—ic`kV {pMk—ic`kV} [ sir—sr ivc, sMswr-srovr ivc [ pgu—pYr [ ghifE—
g`ifAw hoieAw hY, PswieAw hoieAw hY [ mUV nir—mUrK mnu`K ny [ Ainn—{AnNX} kyvl 
iek [ qau—qdoN [ inksY—inkl AwauNdw hY [1[ 

iQr—Afol, itkvW [ bnu—jMgl [ igRhu—Gr [ smsir—brwbr [ AMqir—ihrdy ivc [ 
bwhir—jgq ivc [ Anyk Dir—AnykW ikrq-kwr kr [ rwjn jogu—rwj-jog [ log 
AlogI—sMswr qoN inrwlw [2[ 

ArQ:- (hy sKI!) sdw prmwqmw dw ismrn krdI rhu, (ies qrHW Awpxy) mn ivc 
prmwqmw nwl ipAwr bxw [ jo kuJ gurU ny d`isAw auh Awpxy ic`q ivc vsw [ prmwqmw qoN 
ibnw hor nwl bxweI hoeI pRIiq qoV dy, hor vloN Awpxy mn ƒ prqw lY [ hy shylI! (ijs ny 
BI) prmwqmw ƒ (l`Bw hY) ies qrIky nwl hI l`Bw hY [1[rhwau[ 

hy shylI! sMswr-smuMdr ivc moh dw ic`kV hY (ies ivc PisAw hoieAw) pYr prmwqmw vwly 
pwsy nhIN qur skdw [ mUrK mnu`K ny (Awpxw pYr moh dy ic`kV ivc) PswieAw hoieAw hY [ 
hy sKI! kyvl iek prmwqmw dy ismrn dw hI Awhr kr, qy prmwqmw dI srn pau, qdoN hI 
(moh-ic`kV ivc PisAw pYr) inkl skdw hY [1[ 



 

hy shylI! Awpxy ic`q ƒ (mwieAw dy moh vloN) Afol bxw lY (ieqnw Afol ik) jMgl Aqy 
Gr iek-smwn pRqIq hox [ Awpxy ihrdy ivc iek prmwqmw dI Xwd itkweI r`K, qy, jgq 
ivb by-S`k keI qrHW dI ikrq-kwr kr (ies qrHW) rwj BI kr qy jog BI kmw [ 

(pr,) hy nwnk! AwK—hy sKI! (ikrq-kwr kridAW hI inrlyp rihxw—ieh) sMswr qoN 
inrwlw rsqw hY [2[1[157[ 

not:- Gru 17 dy SbdW dw AwrMB [ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਿਨ ਹñ ॥ ਗੁਰ ਿਸਉ ਨੇਤ ਿਧਆਿਨ ਹñ ॥ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸੰਤ ਮ ੰ ਤ 
ਿਗਆਿਨ ਹñ ॥ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਾਿਨ ਹñ ॥ ਤਉ ਿਮਲੀਐ ਗੁਰ ਿਕਰ੍ਪਾਿਨ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਟੂ ਟੇ 
ਅਨ ਭਰਾਿਨ ਹñ ॥ ਰਿਵਓ ਸਰਬ ਥਾਿਨ ਹñ ॥ ਲਿਹਓ ਜਮ ਭਇਆਿਨ ਹñ ॥ ਪਾਇਓ ਪੇਡ ਥਾਿਨ ਹñ ॥ 
ਤਉ ਚੂਕੀ ਸਗਲ ਕਾਿਨ ॥੧॥ ਲਹਨੋ ਿਜਸੁ ਮਥਾਿਨ ਹñ ॥ ਭੈ ਪਾਵਕ ਪਾਿਰ ਪਰਾਿਨ ਹñ ॥ ਿਨਜ ਘਿ ਰ 
ਿਤਸਿਹ ਥਾਿਨ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਰਸਿਹ ਮਾਿਨ ਹñ ॥ ਲਾਥੀ ਿਤਸ ਭੁਖਾਿਨ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ 
ਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੨॥੧੫੮॥{ਪੰਨਾ 409} 
pdArQ:- mnsw—{mnI—w} ie`Cw [ mwin—mMn, p`kI kr [ isau—nwl [ nyq—inq, sdw 
[ iDAwin—iDAwn ivc [ igAwin—fUMGI sWJ ivc [ crwin—crin, crn ivc [ qau—qdoN 
hI [ ik®pwin—ik®pw dI rwhIN [1[rhwau[ 

Brwin—BrWqI, Btkxw [ An—{ANX} hor [ Qwin—QW ivc [ srb Qwin—hryk QW ivc [ 
BieAwin—iBAwnk, frwauxw [ lihE—lih jWdw hY [ pyf Qwin—sMswr-ru`K dy mu`F-hrI 
dI hzUrI ivc [ kwin—muQwij [1[ 

lhno—lhxw, Bwg [ mQwin—m`Qy auqy [ pwvk—A`g [ pwir prwin—pwr pY jWdw hY [ 
inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc [ iqsih—aus ƒ [ rsih—rs ƒ [ mwin—mwxdw hY [ 
iqs—iqRSnw, qRyh {not:- l&z ‘iqsu’ pVnWv hY, l&z ‘iqs’ nWv hY} [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [2[ 

ArQ:- (hy myry mn!) iek (prmwqmw dy imlwp) dI qWG (Awpxy AMdr) kwiem kr [ gurU-
crnW ivc juV ky sdw (prmwqmw dy) iDAwn ivc itikAw rhu [ gurU dy aupdyS dI jwx-
pCwx ivc mzbUq-ic`q ho [ gurU-crnW ivc (rih ky) syvw-BgqI kr [ hy myry mn! qdoN hI 
gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw ƒ) iml skIdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! jdoN hor BtkxW mu`k jWdIAW hn, jdoN hryk QW ivc prmwqmw hI ivAwpk 
id`sdw hY, qdoN frwauxy jm dw shm lih jWdw hY, sMswr-ru`K dy mu`F-hrI dy crnW ivc 
itkwxw iml jWdw hY, qdoN hryk iksm dI muQwjI mu`k jWdI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy Bwg jwgdy hn auh (ivkwrW dI) A`g 



 

dy ^qry qoN pwr lμG jWdw hY, aus ƒ Awpxy Asl Gr (pRBU-crnW ivc) QW iml jWdw hY, auh 
rsW ivc sRySt rs hir nwm rs ƒ sdw mwxdw hY, aus dI (mwieAw vwlI) qRyh Bu`K dUr ho 
jWdI hY, qy auh sdw Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [2[2[158[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨੀ ਹñ ॥ ਜਪੀਐ ਸਹ ਜ ਧੁਨੀ ਹñ ॥ ਸਾਧੂ ਰਸਨ ਭਨੀ ਹñ ॥ 
ਛੂਟਨ ਿਬਿਧ ਸੁਨੀ ਹñ ॥ ਪਾਈਐ ਵ ਡ ਪੁਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋ ਜਿਹ ਜਨ ਮੁਨੀ ਹñ ॥ ਸਰ੍ਬ 
ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਧਨ ੀ ਹñ ॥ ਦੁਲਭ ਕਿਲ ਦੁਨੀ ਹñ ॥ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨੀ ਹñ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਆਸਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ 
॥੧॥ ਮਨ ਸੋ ਸੇਵ ੀਐ ਹñ ॥ ਅਲਖ ਅਭੇਵੀਐ ਹñ ॥ ਤñ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਹñ ॥ ਿਬਨਿਸ ਨ ਜਾਇ ਮਿਰ 
ਹñ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੩॥੧੫੯॥{ਪੰਨਾ 409-410} 
pdArQ:- gunI—swry guxW dw mwlk [ shj DunI—Awqmk Afolqw dI rO ivc [ swDU—gurU 
(dI srn pY ky) [ rsn—jIB (nwl) [ BnI—Bix, aucwr [ ibiD—FMg [ sunI—suix, sux 
[ vf punI—BwgW nwl [1[rhwau[ 

Kojih—Kojdy hn [ jn munI—munI jn [ sRb—srb [ DnI—mwlk [ kil dunI—kiljugI 
dunIAw ivc [ dUK ibnwsnI—du`KW dw nws krn vwlw [ pUrn AwsnI—AwsW pUrIAW krn 
vwlw [1[ 

mn—hy mn! so—aus pRBU ƒ [ AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ 
AByvIAY—AByv, ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ isau—nwl [ n jwie—jMmdw nhIN [ 
qy—qoN pwsoN [ mwinAw—pqIj jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy myry mn! Awqmk Afolqw dI lihr ivc lIn ho ky aus prmwqmw dw nwm sdw 
jpxw cwhIdw hY jyhVw swry guxW dw mwlk hY [ (hy BweI!) gurU dI srn pY ky (AwpxI) jIB 
nwl prmwqmw dy gux aucwr [ hy myry mn! sux, iehI hY ivkwrW qoN bcx dw qrIkw, pr ieh 
v`fy BwgW nwl pRwpq huMdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! swry irSI munI aus prmwqmw ƒ Kojdy Aw rhy hn, jyhVw swry jIvW dw mwlk hY, 
jyhVw ies mwieAw-vyVHI dunIAw ivc l`Bxw AOKw hY, jyhVw swry du`KW dw nws krn vwlw hY, 
qy jyhVw sB dIAW AwsW pUrIAW krn vwlw hY [1[ 

hy (myry) mn! aus prmwqmw dI syvw-BgqI krnI cwhIdI hY, ijs dw shI-srUp d`isAw nhIN 
jw skdw qy ijs dw Byq pwieAw nhIN jw skdw [ hy myry mn! aus prmwqmw nwl ipAwr pw, 
jyhVw kdy nws nhIN huMdw jo nwh jMmdw hY qy nwh mrdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! ijs mnu`K ny gurU dI rwhIN aus prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw 
leI aus dw mn sdw (aus dI Xwd ivc) ig`J jWdw hY [2[3[159[ 



 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕਾ ਓਟ ਗਹੁ ਹñ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਹੁ ਹñ ॥ ਆਿਗਆ ਸਿਤ ਸਹੁ ਹñ ॥ 
ਮਨਿਹ ਿਨਧਾਨੁ ਲਹੁ ਹñ ॥ ਸੁਖਿਹ ਸਮਾ ਈਐ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਵਤ ਜੋ ਮਰੈ ਹñ ॥ ਦੁਤਰੁ ਸੋ 
ਤਰੈ ਹñ ॥ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹñ ॥ ਿਨਰਭਉ ਕਹਉ ਸੋਇ ਹñ ॥ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਿਸਆ ਹñ ॥ ਸੰਤ 
ਉਪਦੇਿਸਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਨਾਮ ਸੁਖੁ ਹñ ॥ ਿਤਸੁ ਿ ਨ ਕਿਟ ਨ ਕਦੇ ਦੁਖੁ ਹñ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਜਸੁ ਸੁਨੇ ਹñ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਿਤਸੁ ਮੰਨੇ ਹñ ॥ ਸਫਲੁ ਸੁ ਆਇਆ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ 
॥੨॥੪॥੧੬੦॥{ਪੰਨਾ 410} 
pdArQ:- eykw Et—iek prmwqmw dw Awsrw [ ghu—PV [ khu—aucwr [ AwigAw—
rzw, hukm [ shu—shwr, mMn [ siq—TIk, s`cI (jwx ky) [ mnih—mn ivc [ inDwnu—
(swry pdwrQW dw) ^zwnw [ lhu—lY [ suKih—Awqmk Awnμd ivc [1[rhwau[ 

jo—jyhVw mnu`K [ mrY—(mwieAw dy moh vloN) ACoh ho jWdw hY [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr 
lμGxw AOKw hY [ rynu—crn-DUV [ hoie—ho jWdw hY [ khau—mYN AwKdw hW, khauN [ 
soie—aus prmwqmw ƒ hI [1[ 

ijsu jn—ijs mnu`K ƒ [ iqsu inkit—aus dy nyVy [ sBu ko—hryk jIv [ mMny—Awdr dyNdw 
hY [ su—auh mnu`K [ sPl—kwmXwb [ pRB BwieAw—pRBU ƒ ipAwrw l`gw [2[ 

ArQ:- hy myry mn! iek prmwqmw dw p`lw PV, sdw gurU dI bwxI aucwrdw rhu [ hy myry 
mn! prmwqmw dI rzw ƒ im`TI kr ky mMn [ (hy BweI!) Awpxy mn ivc v`sdy swry guxW dy 
^zwny pRBU ƒ l`B lY [ hy myry mn! (ies qrHW sdw) Awqmk Awnμd ivc lIn rhIdw hY 
[1[rhwau[ 

hy myry mn! jyhVw mnu`K ikrq-kwr krdw hoieAw mwieAw dy moh vloN ACoh rihMdw hY, auh 
mnu`K ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY ijs ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, auh mnu`K 
sBnW dy crnW dI DUV hoieAw rihMdw hY [ (hy myry mn! jy gurU dI ikrpw hovy qW) mYN BI aus 
inrBau prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhW [ hy myry mn! ijs mnu`K ƒ siqgurU dI 
is`iKAw pRwpq ho jWdI hY aus dy swry icMqw i&kr imt jWdy hn [1[ 

hy myry mn! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw Awnμd pRwpq ho jWdw hY, kdy koeI du`K aus dy 
nyVy nhIN Fu`kdw [ hy mn! jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh sdw suxdw rihMdw hY 
(dunIAw ivc) hryk mnu`K aus dw Awdr-sqkwr krdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! jgq ivc jMimAw hoieAw auhI mnu`K kwmXwb jIvn vwlw hY 
jyhVw prmwqmw ƒ ipAwrw l`g igAw hY [2[4[160[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾ ਈਐ ਹñ ॥ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਹñ ॥ ਉਆ ਰਸ ਜੋ ਿਬਧੇ 
ਹñ ॥ ਤਾ ਕਉ ਸਗਲ ਿਸਧੇ ਹñ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗਆ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਬਡਭਾਿਗਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪ ਗ ਧੋਈਐ ਹñ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋ ਈਐ ਹñ ॥ ਦਾਸਹ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹñ ॥ ਿਬਆਪੈ ਦੁਖੁ ਨ ਕੋ ਇ 
ਹñ ॥ ਭਗਤñ ਸਰਿਨ ਪਰੁ ਹñ ॥ ਜਨਿਮ ਨ ਕਦੇ ਮਰੁ ਹñ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਸੇ ਭਏ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਜਨç 

ਜਿਪ ਲਏ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਤੂੰ ਹñ ॥ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ਮੂੰ ਹñ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾਿਹ ਕੋ ਇ ਹñ ॥ 
ਮਨਿਹ ਅਰਾਿਧ ਸੋਇ ਹñ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹñ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸਰੈ ਹñ ॥ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾ ਨੁ 
ਜਾਉ ਹñ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੫॥੧੬੧॥{ਪੰਨਾ 410} 
pdArQ:- imil—iml ky [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ 
prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ pweIAY—hwsl kr leIdw hY [ auAw rs—aus 
suAwd ivc [ ibDy—iv`J igAw [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ isDy—is`DIAW [ Anidnu—hr 
roz [ jwigAw—(mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq rihMdw hY [ bf BwigAw—v`fy BwgW vwlw 
[1[rhwau[ 

pg—pYr, crn [ DoeIAY—AwE DoeIey [ durmiq—KotI miq [ KoeIAY—dUr kr leIdI hY [ 
dwsh rynu—(pRBU dy) dwsW dI crn-DUV [ ibAwpY n—jor nhIN pw skdw [ pru—pau [ 
srin pru—Awsrw lY [ jnim—jnm lY ky [ n mru—nhIN mryNgw [ sy—auh bMdy [ 
AsiQru—Afol Awqmk jIvn vwly [1[ 

swjnu—s`jx [ mUM—mYƒ [ idRVwie—p`kw kr dyh [ mnih—mn ivc [ soie—aus 
(prmwqmw) ƒ [ ArwiD—Xwd kirAw kr [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ ikau srY—
cMgw nhIN lμG skdw [ kau—ƒ, qoN [ jwau—mYN jWdw hW, jwauN [ nwnku jpy—nwnk jpdw 
hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (swD sMgiq ivc) iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwxw cwhIdw 
hY, (ies qrHW) Awqmk jIvn dw sB qoN au~cw drjw hwsl kr leIdw hY [ ijhVw mnu`K 
(is&iq-swlwh dy) aus suAwd ivc iv`J jWdw hY, aus ƒ (mwno) swrIAW is`DIAW pRwpq ho 
jWdIAW hn [ hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! (ijhVw mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, 
auh mnu`K) v`fy BwgW vwlw ho jWdw hY, auh hr vyly (ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW dy crn Doxy cwhIdy hn (Awpw-Bwv C`f ky sMqW dI srn pYxw cwhIdw hY, 
ies qrHW mn dI) KotI miq dUr ho jWdI hY [ hy BweI! pRBU dy syvkW dI crn-DUV bixAw rhu 
(ies qrHW) koeI du`K Awpxw zor nhIN pw skdw [ hy BweI! Bgq-jnW dI srnIN ipAw rhu [ 
jnm mrn dw gyV nhIN rhygw [ hy myry mn! jyhVy mnu`K sdw prmwqmw dw nwm jpdy hn, 
auh Afol Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [1[ 

(hy myry pRBU!) qUM hI (myrw) s`jx hYN, qUM hI (myrw) im`qr hYN, mYƒ (myry ihrdy ivc Awpxw) 
nwm p`kw kr ky itkw dyh [ (hy BweI!) aus prmwqmw qoN ibnw hor koeI (Asl s`jx im`qr) 
nhIN hY, sdw aus (pRBU) ƒ hI ismrdw rhu [ (auh prmwqmw) A`K Jmkx ijqny smy leI BI 



 

Bu`lxw nhIN cwhIdw (ikauNik) aus (dI Xwd) qoN ibnw jIvn suKI nhIN guzrdw [ hy myry mn! 
mYN (nwnk) gurU qoN sdky jWdw hW (ikauNik gurU dI ikrpw nwl hI) nwnk (prmwqmw dw) nwm 
jpdw hY [2[5[161[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਤੂੰ ਹñ ॥ ਅਵਰੁ ਨਾ ਸੁਝੈ ਮੂੰ ਹñ ॥ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈਐ ਹñ ॥ 
ਸਹਿਜ ਸੁਿਖ ਸੋਈਐ ਹñ ॥ ਧੀਰਜ ਮਿਨ ਭਏ ਹñ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਦਿਰ ਪਏ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਾਧੂ 
ਸੰਗਮੇ ਹñ ॥ ਪੂਰਨ ਸੰਜਮ ੇ ਹñ ॥ ਜਬ ਤੇ ਛੁਟੇ ਆਪ ਹñ ॥ ਤਬ ਤੇ ਿਮਟੇ ਤਾਪ ਹñ ॥ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ 
ਹñ ॥ ਪਿਤ ਰਖੁ ਬਨਵਾਰੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਜਾਨੀਐ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਕਰੇ ਸੁ ਮਾਨੀਐ ਹñ ॥ 
ਮੰਦਾ ਨਾਿਹ ਕੋਇ ਹñ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹñ ॥ ਆਪੇ ਿਜਸੁ ਰਖੈ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੋ ਚਖੈ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਾ 
॥੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਨਾਿਹ ਕੋ ਇ ਹñ ॥ ਿ ਤ ਸ ਕਾ ਪ ਰ੍ਭੂ ਸੋਇ ਹñ ॥ ਅੰਤਰਗਿਤ ਬੁਝੈ ਹñ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਿਤਸੁ 
ਸੁਝੈ ਹñ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਿਰ ਲੇਹੁ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਿਸ ਏਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੩॥੬॥੧੬੨॥{ਪੰਨਾ 410} 
pdArQ:- kwrn—vsIlw, bxwx vwlw [ krn—jgq [ mUM—mYƒ [ krih—(jo kuJ) qUM 
krdw hYN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suiK—Awnμd ivc [ soeIAY—lIn rhIey [ 
min—mn ivc [ dir—dr qy [1[rhwau[ 

sMgmy—myl ivc, sMgiq ivc [ swDU—gurU [ sMjmy—sMjm ivc [ Awpw—Awpw-Bwv [ 
qwp—du`K-klyS [ piq—ie`zq [ nvwrIAw—hy jgq dy mwlk-pRBU! DwrIAw—Dwir [1[ 

mwnIAY—prvwn krIey [ ryn—crn-DUV [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [2[ 

AMqrgiq—AMdr dI lukvIN g`l, idl dI g`l [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ auDwir 
lyhu—bcw lY [3[ 

ArQ:- hy myry mn! (pRBU-dr qy ieauN Ardws kr—hy pRBU!) qUM swry jgq dw rcnhwr hYN 
(qYQoN ibnw) mYƒ koeI hor nhIN su`Jdw (jo ieh qwkq r`Kdw hovy) [ hy pRBU! jo kuJ qUM krdw hYN 
auhI (jgq ivc) vrqdw hY [ hy myry mn! (jy AwpxIAW cqurweIAW C`f ky) prmwqmw dy dr 
qy if`g peIey qW mn ivc hOslw b`J jWdw hY, Awqmk Afolqw ivc Awnμd ivc lIn rih 
skIdw hY [1[ 

hy myry mn [ gurU dI sMgiq ivc irhW auh jugiq pUrn qOr qy Aw jWdI hY ijs nwl igAwn-
ieMdRy v`s ivc Aw jWdy hn [ hy mn! ijs vyly (mnu`K dy AMdroN) haumY AhMkwr mu`k jWdw hY 
(qy gurU dI Et TIk jwpdI hY) ausy vyly qoN (mn dy) swry du`K-klyS dUr ho jWdy hn [ so hy 
myry mn! (gurU dI sMgiq ivc rih ky pRBU-dr qy Ardws kr, AwK—) hy jgq dy mwlk-
pRBU! myry au~qy myhr kr, myrI (srn pey dI) ie`zq r`K [1[ 

hy myry mn! jo kuJ prmwqmw krdw hY aus ƒ (im`Tw kr ky) mMnxw cwhIdw hY, iesy ƒ hI suK 
(dw mUl) smJxw cwhIdw hY [ hy mn! jyhVw mnu`K sMq jnW dy crnW dI DUV bxdw hY aus ƒ 



 

(jgq ivc) koeI BYVw nhIN id`sdw [ hy myry mn! prmwqmw Awp hI ijs mnu`K ƒ (ivkwrW 
vloN) bcWdw hY auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl pINdw hY [2[ 

hy myry mn! ijs mnu`K dw koeI BI shweI nhIN bxdw (jy auh pRBU dI srn Aw pey, qW) auh 
pRBU aus dw rwKw bx jWdw hY [ auh prmwqmw hryk dy idl dI g`l jwx lYNdw hY, aus ƒ hryk 
jIv dI hryk mno-kwmnw dI smJ Aw jWdI hY [ (ies vwsqy) hy myry mn! prmwqmw dy dr 
qy ieauN ArzoeI kr—hy pRBU! (swƒ ivkwrW ivc) if`gy jIvW ƒ (ivkwrW qoN) bcw lY, (qyry dr 
qy myrI) nwnk dI iehI Ardwis hY [3[6[162[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਇਕਤੁਕਾ ॥ ਓ ਇ ਪਰਦੇਸੀਆ ਹñ ॥ ਸੁ ਨਤ ਸੰਦੇਿ ਸਆ ਹñ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ 
ਿਸਉ ਰਿਚ ਰਹੇ ਹñ ॥ ਸਭ ਕਉ ਤਿਜ ਗਏ ਹñ ॥ ਸੁਪਨਾ ਿਜਉ ਭਏ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਿਨç ਲਏ ॥੧॥ 

ਹਿਰ ਤਿਜ ਅਨ ਲਗੇ ਹñ ॥ ਜਨਮਿਹ ਮਿਰ ਭਗੇ ਹñ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਨ ਲਹੇ ਹñ ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਰਹੇ ਹñ ॥ 
ਿਜਸਿਹ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹੋਇ ਹñ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੁ ਸੋ ਇ ॥੨॥੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥{ਪੰਨਾ 411} 
pdArQ:- Eie prdysIAw—hy prdysI! hy jgq ivc cwr idn leI Awey jIv! sunq—suxdw 
hYN? [1[rhwau[ 

jw isau—ijs (mwieAw) nwl [ ric rhy—msq rhy [ sB kau—aus swrI ƒ [ supnw 
ijau—supny vrgy [ ijin@ ley—(qUM) ikauN nhIN lYNdw? [1[ 

qij—iqAwg ky [ An—hor (pdwrQW) vl [ jnmih—jnm ivc [ mir—mr ky [ Bgy—
dOVdy rhy [ jin—jn ny, ijs ijs jn ny [ sy—auh bMdy [ ijsih—ijs au~qy [2[ 

ArQ:- jgq ivc cwr idnW leI Awey hy jIv! ieh sunyhw iDAwn nwl sux [1[rhwau[ 

(hy BweI! qYQoN pihlW ieQy Awey hoey jIv) ijs mwieAw dy moh ivc Psy rhy, Aw^r aus swrI 
ƒ C`f ky ieQoN cly gey, (hux auh) supny vWg ho gey hn (koeI auhnW ƒ cyqy BI nhIN krdw) 
[ (iPr) qUM ikauN (mwieAw dw moh C`f ky) prmwqmw dw nwm nhIN Xwd krdw? [1[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ Bulw ky hor hor pdwrQW dy moh ivc Psy rihMdy hn auh 
jnm mrn dy gyV ivc Btkdy iPrdy hn [ ijs ijs mnu`K ny prmwqmw ƒ l`B ilAw auh 
Awqmk jIvn dy mwlk bx gey [ 

(pr,) hy nwnk! (jIv dy ieh Awpxy v`s dI g`l nhIN) ijs mnu`K auqy pRBU dieAwvwn huMdw hY 
auh aus dw Bgq bxdw hY [2[7[163[232[ 

not:- iek qukw—hryk bMd iek iek quk vwlw [ 

not:- AMk 7 dw Bwv ieh hY ik Gru 17 dy ieh 7 Sbd hn [ 

Awsw rwg ivc mhlw 5 dy ku`l 163 Sbd hn [ 



 

mhlw 1 —  39 
mhlw 3 —  13 
mhlw 4 —  15 
mhlw 5 — 163 
 . . . . . . ——— 
 . . . . . . 230 

not:- ies sMgRh (230) ivc mhlw 1 dw ‘sodru’ vwlw Sbd Aqy mhlw 4 dw ‘so purKu’ 
vwlw Sbd Swml nhIN [ iehnW dohW ƒ rlwieAW ku`l joV 232 bxdw hY jo swry SbdW dy 
^qm hox qy au~pr id`qw igAw hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਿਬਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਿਸਉ ਮਨ ਕੀ ॥ ਲੋਿਭ 
ਗਰ੍ਿ ਸਓ ਦਸ ਹੂ ਿਦਸ ਧਾਵਤ ਆਸਾ ਲਾਿਗਓ ਧਨ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸੁ ਖ ਕੈ ਹੇਿਤ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਤ 
ਸੇਵ ਕਰਤ ਜਨ ਜਨ ਕੀ ॥ ਦੁਆਰਿਹ ਦੁਆਿਰ ਸੁਆਨ ਿਜਉ ਡੋਲਤ ਨਹ ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ॥੧॥ 
ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਅਕਾਰਥ ਖੋ ਵਤ ਲਾਜ ਨ ਲੋਕ ਹਸਨ ਕੀ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਕਉ ਨਹੀ ਗਾਵਤ ਕੁਮਿਤ 
ਿਬਨਾਸੈ ਤਨ ਕੀ ॥੨॥੧॥੨੩੩॥{ਪੰਨਾ 411} 
pdArQ:- ibrQw—pIVw, du`K, BYVI hwlq {ÒXQw} [ khau—khauN, mYN d`sW [ kaun isau—
iks ƒ? loiB—loB ivc [ gRisE—PisAw hoieAw [ ids—pwsy [ Awsw—qWG, iqRSnw 
[1[rhwau[ 

hyiq—vwsqy [ syv—syvw, ^uSwmd [ jn jn kI—hryk jn dI, iDr iDr dI [ duAwrih 
duAwir—hryk drvwzy auqy [ suAwn—ku`qw [ suiD—sUJ [1[ 

AkwrQ—ivArQ [ Kovq—gvWdw hY [ lwj—Srm [ hsn kI—hwsy-mKOl dI [ nwnk—hy 
nwnk! jsu—is&iq-swlwh [ kumiq—KotI miq [ qn kI—srIr dI [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN ies (mnu`KI) mn dI BYVI hwlq iks ƒ d`sW (hryk mnu`K dw iehI 
hwl hY), loB ivc PisAw hoieAw ieh mn dsIN pwsIN dOVdw rihMdw hY, ies ƒ Dn joVn dI 
iqRSnw cMbVI rihMdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) suK hwsl krn vwsqy (ieh mn) iDr iDr dI ^uSwmd krdw iPrdw hY (qy ies 
qrHW suK dy QW sgoN) du`K shwrdw hY [ ku`qy vWg hryk dy dr qy Btkdw iPrdw hY ies ƒ 
prmwqmw dw Bjn krn dI kdy sUJ hI nhIN pYNdI [1[ 

(hy BweI! loB ivc PisAw hoieAw ieh jIv) Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ hI gvw lYNdw hY, 
(ies dy lwlc dy kwrn) lokW vloN ho rhy hwsy-m^Ol dI BI ies ƒ Srm nhIN AwauNdI [ 

hy nwnk! (AwK—hy jIv!) qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh ikauN nhIN krdw? (is&iq-swlwh 



 

dI brkiq nwl hI) qyrI ieh KotI miq dUr ho skygI [2[1[233[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਤਿਰ ਅਵਘਿਟ ਸਰਵਿ ਰ 
ਨçਾਵੈ ॥ ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਜਲੁ ਆਕਾਸੀ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਵੈ ॥ ਰਸੁ ਸਤੁ ਝੋਿਲ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਵੈ 
॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਸੁ ਨਹੁ ਅਭ ਮੋਰੇ ॥ ਭਿਰਪੁਿ ਰ ਧਾਿਰ ਰਿਹਆ ਸਭ ਠਉਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ 
ਬਰ੍ਤੁ ਨੇਮੁ ਨ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਕਰੋਧੁ ਜਲਾਵੈ ॥ ਗਗਿਨ ਿਨਵਾਿਸ ਸਮਾ ਿਧ ਲਗਾਵੈ ॥ 
ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਸਚੁ ਮਨ ਕਾਰਿਣ ਤਤੁ ਿਬਲੋਵੈ ॥ ਸੁ ਭਰ ਸਰਵਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ 
ਜੈ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ ॥ ਆਪੇ ਕਰ ਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥੩॥ ਗੁ ਰ ਿਹਵ ਸੀ ਤ ਲੁ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ ਸੇ ਵਾ 
ਸੁਰਿਤ ਿਬਭੂਤ ਚੜਾਵੈ ॥ ਦਰਸਨੁ ਆਿਪ ਸਹਜ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵੈ ॥੪॥ 
ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਰਾ ॥ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰ ਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਥਾਨੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ ਜੋਤੀ 
ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੫॥ ਰਿਸ ਰਿਸਆ ਮਿਤ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥ ਤਖਤ ਿਨਵਾਸੀ ਪੰਚ ਸਮਾਇ ॥ ਕਾਰ 
ਕਮਾਈ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ ਅਿਵਗਤ ਨਾਥੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਇ ॥੬॥ ਜਲ ਮਿਹ ਉਪਜੈ ਜਲ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ 

ਜਲ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿ ਕਸੁ ਆ ਖਾ ਦੂਿਰ ॥ ਿਨਿਧ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦੇਿਖ ਹਦੂਿਰ 
॥੭॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਫੁਿਨ ਹੋਇ ॥ ਸੁਿਣ ਭਰਥਿ ਰ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 411} 
pdArQ:- auqir—auqr ky, hyTW Aw ky [ AvGit—AOKI GwtI qoN, phwVI qoN [ srvir—
srovr ivc [ bkY n bolY—ivArQ nwh boly [ AwkwsI—AkwSW ivc [ suMin—suMn ivc, aus 
AvsQw ivc ijQy mwiek PurinAW vloN suM\ hovy [ rsu squ—SWq rs [ Joil—ihlw ky [ 
pwvY—pRwpq krdw hY [1[ 

igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ dI g`l [ AB mory—hy myry mn! Bir puir—Br ky pUr ky, 
BrpUr [ Dwr rihAw—Awsrw dy irhw hY [1[rhwau[ 

kwlu—mOq dw shm [ sbid—Sbd dI rwhIN [ ggin—ggn ivc, icdwkwS ivc, ic`q-rUp 
AwkwS ivc, au~cy ivcwr mMfl ivc [ invwis—invws dI rwhIN [ pris—prs ky, Cuh ky 
[2[ 

mn kwrix—mn (ƒ v`s krn) dI ^wqr [ suBr—nkwnk BirAw hoieAw [ jY isau—ijs 
(prmwqmw) nwl [3[ 

ihv—br& [ sIqlu—TMFw [ ibBUq—suAwh [ cVwvY—srIr auqy mldw hY [ drsnu—(Cy 
ByKW ivcoN koeI) ByK [ shj Gir—shj dy Gr ivc, Afolqw dy Gr ivc [ nwdu—vwjw, 
isM|I [4[ 

AMqir—Awpxy AMdr [ swrw—swr, sRySt [ mjnu—ieSnwn [ Qwnu murwrw—prmwqmw dw 
invws-AsQwn [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [5[ 



 

ris—nwm dy rs ivc [ risAw—iB`jw hoieAw [ eyky Bwie—ie`ko dy pRym ivc [ pMc—
kwmwidk pMj ivkwrW ƒ [ Aivgq—{AÒXkq} AidRSt pRBU [6[ 

aupjY—prgt huMdw hY, cmkdw hY [ joiq—cwnx [ iniD gux—gux iniD, guxW dw ^zwnw pRBU 
[ dyiK—vyK ky [7[ 

BrQir—hy BrQrI jogI! {not:- iksy jogI ƒ sMboDn krdy hn, ijs ny Awpxw nwm Awpxy 
qoN dUr pihlW ho cuky BrQrI dy nwm qy r`iKAw hoieAw hY [ sB DrmW ivc Ajyhw irvwj Awm 
imldw hY} [ AwDwru—Awsrw [8[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx dI ieh g`l sux, (ik) prmwqmw hr QW 
BrpUr hY, qy hr QW shwrw dy irhw hY [1[rhwau[ 

(hy BrQrI jogI! jogI iksy it`ly qoN phwV qoN auqr ky iksy qIrQ-srovr ivc ieSnwn krdw 
hY, qy ies ƒ puMn krm smJdw hY, pr) jyhVw mnu`K AhMkwr Awidk dI AOKI GwtI qoN auqr 
ky (sqsMg) srovr ivc (Awqmk) ieSnwn krdw hY, jyhVw bhuqw ivArQ nhIN boldw qy 
prmwqmw dy gux gWdw hY, auh mnu`K ieauN aus Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY ijQy 
koeI mwiek Purnw nhIN auTdw ijvyN (smuMdr dw) jl (sUrj dI mdd nwl au~cw auT ky) 
AwkwSW ivc (aufwrIAW lWdw) hY, auh mnu`K SWqI rs ƒ hlw ky (mwx ky) nwm mhw rs pINdw 
hY [1[ 

(hy jogI!) ijs mnu`K ny sdw-iQr pRBU (dy nwm) ƒ Awpxw in`q dw pRx bxw ilAw hY, in`q dI 
kwr bxw ilAw hY, aus ƒ mOq dw shs nhIN sqWdw (Awqmk mOq dw ^qrw nhIN rihMdw), gurU 
dy Sbd ivc juV ky auh (Awpxy AMdroN) k®oD swV lYNdw hY, au~cy Awqmk mMfl ivc invws dI 
rwhIN auh pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY (smwDI lweI r`Kdw hY) [ (hy jogI! gurU-) pwrs 
(dy crnW) ƒ Cuh ky auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [2[ 

(hy jogI! jyhVw mnu`K) Awpxy mn ƒ v`s krn vwsqy sdw-iQr pRBU ƒ (cyqy r`Kdw hY) muV 
muV Xwd krdw hY (ijvyN du`D irVkIdw hY) qy Awpxy Asly pRBU dI Bwl krdw hY, jyhVw mnu`K 
(nwm-AMimRq nwl) nkwnk Bry hoey srovr ivc (ijQy koeI ivkwr AwidkW dI) mYl nhIN hY 
Awpxy Awp ƒ DoNdw hY, auh mnu`K auho ijhw hI bx jWdw hY ijho ijhy pRBU nwl auh ipAwr 
pWdw hY [ (aus ƒ iPr ieh sUJ Aw jWdI hY ik) jgq ivc auhI kuJ huMdw hY jo krqwr Awp 
hI kr irhw hY [3[ 

(hy jogI! qusI br&wnI phwVW dIAW guPW ivc rihMdy ho, ipMfy qy ibBUq mldy ho, isM|I vjWdy 
ho, pr) br& vrgy TMfy Twr ijgry vwly gurU ƒ iml ky jyhVw mnu`K (Awpxy AMdroN iqRSnw dI) 
A`g buJWdw hY, jyhVw mnu`K gurU dI d`sI hoeI syvw ivc AwpxI suriq r`Kdw hY, jo, mwno, ieh 
suAwh ipMfy qy mldw hY, jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh nwl BrpUr gurU dI pivqR bwxI sdw 
Awpxy AMdr vsWdw hY, jo, mwno, ieh nwd vjWdw hY, aus ny (Asl) ByK Dwrn kr ilAw hY, 
auh sdw Afol Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [4[ 



 

(hy jogI!) ijs mnu`K ny Awpxy AMdr pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI hY, jo sdw sRySt nwm mhw 
rs pI irhw hY, ijs ny siqgurU dI bwxI dI ivcwr ƒ (ATwhT) qIrQW dw ieSnwn bxw ilAw 
hY, ijs ny Awpxy ihrdy ƒ prmwqmw dy rihx leI mMdr bxwieAw hY, qy AMqr Awqmy aus dI 
pUjw krdw hY, auh AwpxI joiq ƒ prmwqmw dI joiq iv`c imlw lYNdw hY [5[ 

(hy jogI!) ijs mnu`K dw mn nwm-rs ivc iB`j jWdw hY; ijs dI miq ie`k pRBU dy pRym ivc 
iB`j jWdI hY, auh kwmwidk pMjW ƒ mukw ky AMqr Awqmy Afol ho jWdw hY, Ksm-pRBU dI rzw 
ivc qurnw aus dI in`q dI kwr in`q dI kmweI ho jWdI hY, auh mnu`K aus ‘nwQ’ dw rUp ho 
jWdw hY jo AidRSt hY qy ijs dw srUp d`isAw nhIN jw skdw [6[ 

(hy jogI! sUrj jW cMdRmw srovr Awidk dy) pwxI ivc cmkdw hY, pr aus pwxI qoN auh bhuq 
hI dUr hY, pwxI ivc aus dI joiq ilSkW mwrdI hY, iesy qrHW prmwqmw dI joiq sB jIvW ivc 
hr QW ivAwpk hY (pr auh prmwqmw inrlyp BI hY, sB dy nyVy BI hY qy dUr BI hY) [ mYN ieh 
nhIN d`s skdw ik auh iks dy nyVy hY qy iks qoN dUr hY [ aus ƒ hr QW hwzr vyK ky mYN aus 
guxW dy ^zwny pRBU dy gux gWdw hW [7[ 

hy BrQrI jogI! sux, nwnk qYƒ ivcwr dI g`l d`sdw hY ik hr QW jIvW dy AMdr qy bwhr 
swrI isRStI ivc prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN hY, jgq ivc auhI kuJ ho irhw hY jo aus ƒ 
cMgw l`gdw hY [ 

aus (srb-ivAwpk) prmwqmw dw pivqR nwm myrI izMdgI dw Awsrw hY [8[1[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਿ ਭ ਜਪ ਸਿ ਭ ਤਪ ਸਭ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਊਝਿੜ ਭਰਮੈ ਰਾਿਹ ਨ ਪਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ 
ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣੈ ਮਾਥੇ ਛਾਈ ॥੧॥ ਸਾਚ ਧ ਣੀ ਜਗੁ ਆਇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਛੂਟਿਸ ਪਰ੍ਾਣੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗੁ ਮੋਿਹ ਬਾਧਾ ਬਹੁਤੀ ਆਸਾ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਇਿਕ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਿਤਨç ਕਉ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸਾ ॥੨॥ ਜਗੁ ਿਤਰ੍ਅ ਿਜਤੁ ਕਾਮਿਣ 
ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਲਿਗ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੩॥ ਬਾਹਰਹੁ ਹਉਮੈ ਕਹ ੈ ਕਹਾਏ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਮੁਕਤੁ ਲ ੇਪੁ ਕਦੇ ਨ ਲ ਾ ਏ ॥ ਮਾਇਆ 

ਮੋਹੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਦ ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਏ ॥੪॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ 
ਿਸਖ ਸੰਗਿਤ ਕਰਿਮ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭੂਲੋ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੰਜੋਿ ਗ ਿਮਲਾਏ ॥੫॥ ਰੂੜੋ 
ਕਹਉ ਨ ਕਿ ਹਆ ਜਾਈ ॥ ਅਕਥ ਕਥਉ ਨਹ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਸਭ ਦੁਖ ਤੇਰੇ ਸੂਖ ਰਜਾਈ ॥ ਸਿਭ 
ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਸਾਚੈ ਨਾਈ ॥੬॥ ਕਰ ਿਬਨੁ ਵਾਜਾ ਪਗ ਿਬਨੁ ਤਾਲਾ ॥ ਜੇ ਸਬਦੁ ਬੁਝੈ ਤਾ ਸਚੁ ਿਨਹਾਲਾ ॥ 

ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਸਭੇ ਸੁਖ ਨਾਲਾ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥੭॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੂਝੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ ਬਾਣੀ 
ਬੂਝੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੮॥੨ ॥{ਪੰਨਾ 
412} 



 

pdArQ:- siB—swry [ sB—hryk iksm dI [ auJiV—kurwhy, Zlq rsqy auqy [ BrmY—
Btkdw hY [ rwih—(TIk) rsqy auqy [ Qwie—QW ivc, QW isr [ Qwie n pweI—QW-isr 
nhIN pYNdI, prvwn nhIN huMdI [ nwm ibhUxy—nwm qoN s`Kxy bMdy ƒ {not:- l&z “ibhUxy” Aqy 
“ibhUxY” dy ArQW ivc &rk hY} [ CweI—suAwh [ mwQy—m`Qy auqy, isr auqy [1[ 

swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ DxI—(jgq dw) mwlk [ Awie ibnwsw—jMmdw mrdw [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

moih—moh ivc [ ieik—keI jIv {not:- l&z ‘ieik’ bhu-vcn hY} [ prgwsw—iKiVAw 
hoieAw [ qRwsw—fr [ jm kI qRwsw—mOq dw fr, jnm mrn dy gyV dw fr [2[ 

iqRA ijqu—iesqRI dw ij`iqAw, kwmwqur [ kwmix—iesqRI [ ihq kwrI—ihq krn vwlw, 
moh krn vwlw [ klqR—iesqRI, vhutI [ swrI—sRySt [ krxI—in`q dI kwr, Awcrn 
[3[ 

khwey—AKvWdw hY [ mukqu—haumY qoN Awzwd [ lypu—pocw, pRBwv [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[ sd—sdw [4[ 

Dwvqu—(mwieAw dy ipCy) dOVdy ƒ [ Twik—rok ky [ isK—(ijs) is`K ƒ [ krim—myhr 
nwl [ sMjoig—sMjog ivc, sMgiq ivc [5[ 

rUVo—suMdr [ khau—mYN AwKdw hW [ kQau—mYN kQdw hW [ swcY—swcy dI, sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dI [ nweI—vifAweI [6[ 

kr—h`Q [ pg—pYr [ inhwlw—dIdwr krdw [7[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU ivc [8[ 

ArQ:- jgq jMmdw mrdw rihMdw hY, (pr) jgq dw mwlk pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY [ 
jyhVw pRwxI gurU dI srn pY ky prmwqmw dw dws (Bgq) bx jWdw hY auh (jnm mrn dy gyV 
qoN) bc jWdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K swry jp krdw hY swry qp swDdw hY (SwsqR Awidk smJx bwry) hryk iksm dI 
isAwxp-Akl BI ivKWdw hY, pr jy auh (prmwqmw dw dws bxn dI jugiq) nhIN smJdw, 
qW aus dw (jp qp Awidk dw) koeI BI au~dm (pRBU dI hzUrI ivc) prvwn nhIN huMdw [ auh 
Zlq rsqy qy Btk irhw hY, auh shI rsqy au~qy nhIN jw irhw [ prmwqmw dy nwm qoN s`Kxy 
mnu`K dy isr suAwh hI pYNdI hY [1[ 

jgq mwieAw dy moh ivc b`Jw hoieAw bhuqIAW AwsW ivc b`Jw hoieAw (jMmdw mrdw rihMdw) 
hY [ pr keI (vf-BwgI mnu`K) gurU dI is`iKAw qy qur ky moh qoN inrlyp rihMdy hn, auhnW dy 
AMdr prmwqmw dw nwm v`sdw hY (ijs dI brkiq nwl auhnW dw ihrdw-) kml iKiVAw 
rihMdw hY [ Ajyhy bMidAW ƒ jnm mrn dy gyV dw fr nhIN rihMdw [2[ 



 

(gurU dI srn qoN KuMJ ky) jgq kwmwqur ho irhw hY, iesqRI dy moh ivc PisAw hoieAw hY; 
pu`qr vhutI dy moh ivc pY ky prmwqmw dy nwm ƒ Bulw irhw hY [ ies qrHW Awpxw jIvn 
ivArQ gvWdw hY qy mnu`Kw jnm dI Kyf hwr ky jWdw hY [ pr jyhVw mnu`K gurU dI (d`sI) 
syvw krdw hY aus dw in`q-krm sRySt ho jWdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc (juV ky Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh swV dyNdw hY, prmwqmw 
dy pivqR nwm ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc Xwd r`Kdw hY, auh AMqr Awqmy mwieAw dy moh qoN 
Awzwd rihMdw hY, mwieAw dw pRBwv aus auqy kdy nhIN pYNdw, auN\ dunIAw dI ikrq kwr krdw 
auh vyKx ƒ Awpw jqWdw hY [4[ 

(gurU dy ijs) is`K ƒ (prmwqmw AwpxI) myhr nwl, sMgiq ivc imlWdw hY, auh Awpxy 
Btkdy mn dI rwKI krdw hY (mwieAw dy moh vloN) rok ky r`Kdw hY [ gurU dI srn Awaux qoN 
ibnw mnu`K (izMdgI dy shI rsqy qoN) KuMJ jWdw hY, qy jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ jdoN 
pRBU myhr dI ingwh krdw hY, qW aus ƒ BI sMgiq ivc rlw ky Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY 
[5[ 

(hy pRBU!) qUM suMdr hYN, pr jy mYN d`sx dw jqn krW ik qUM ikho ijhw suMdr hYN qW d`isAw nhIN 
jw skdw [ hy pRBU! qyry gux ibAwn nhIN ho skdy, jy mYN ibAwn krn dw jqn krW, qW BI 
qyry guxW dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ (qYQoN ivCuiVAW du`K vwprdy hn, pr) qyrI rzw 
ivc quirAW swry du`K suK bx jWdy hn [ 

sdw-iQr rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW swry hI du`K imt jWdy hn [6[ 

jy mnu`K (gurU dy) Sbd ƒ smJ ley, qW auh Awpxy AMdr sdw-iQr pRBU dw dIdwr kr lYNdw 
hY, aus dy AMdr AjyhI Awqmk AvsQw bx jWdI hY ik, mwno, ibnw h`QIN vjwey vwjw v`jdw hY 
qy ibnw pYrIN n`icAW qwl pUrIdw hY [ 

ijs mnu`K ƒ r`Kxhwr pRBU myhr dI nzr kr ky (mwieAw dy moh qoN) bcWdw hY, aus dy AMdr 
auh sdw-iQr pRBU prgt ho jWdw hY, aus ƒ Awpxy AMqr Awqmy suK hI suK pRqIq huMdy hn 
[7[ 

jyhVw mnu`K (gurU dI srn pY ky pRBU dw dws bx ky) Awpw-Bwv dUr krdw hY, aus ƒ 
prmwqmw iqMnW BvnW ivc v`sdw id`s pYNdw hY [ gurU dI bwxI dI rwhIN aus ƒ shI igAwn ho 
jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [ auh mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl 
ivc itkweI r`Kdw hY, iek-rs suriq pRBU ivc joVdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dw mnu`Kw 
jnm mubwirk hY auh hornW dw jIvn BI sohxw bxw dyNdw hY [8[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਮਾਨੁ ॥ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ ਸਚੁ ਸੁਰਿਤ ਵਖਾਨੁ ॥ ਕਥਨੀ 
ਬਦਨੀ ਪਿੜ ਪਿੜ ਭਾਰੁ ॥ ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਐਸਾ ਸਾਚਾ ਤੂ ੰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ 



 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਬñਧਾ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥ ਗੁਰੁ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਭਾਿਲ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਿਨਬਹੀ ਤੁਧੁ ਨ ਾ ਿ ਲ ॥੨॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤñ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਏ 
॥ ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤñ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਜ ੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਇ ਤ ਸਿਚ ਸਮਾ ਏ 
॥੩॥ ਿਜਿਨ ਧਰ ਸਾਜੀ ਗਗਨੁ ਅ ਕਾ ਸੁ ॥ ਿਜਿਨ ਸਭ ਥਾਪੀ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਆ ਪ ੇ 
ਆਿਪ ॥ ਿਕਸੈ ਨ ਪੂਛੇ ਬਖਸੇ ਆਿਪ ॥੪॥ ਤੂ ਪੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਾਣਕ ਹੀਰੁ ॥ ਤੂ ਿਨਰਮਲੁ ਸਚੁ ਗੁਣੀ 

ਗਹੀਰੁ ॥ ਸੁ ਖੁ ਮਾਨੈ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ਪੀਰੁ ॥ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਵਜੀਰੁ ॥੫॥ ਜਗੁ ਬੰਦੀ ਮੁਕਤੇ ਹਉ ਮਾਰੀ ॥ 
ਜਿਗ ਿਗਆ ਨੀ ਿਵਰਲਾ ਆਚਾਰੀ ॥ ਜਿਗ ਪੰਿਡਤੁ ਿਵਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸਭ ਿਫਰੈ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੬॥ ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਸੁਖੀ ਆ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਭੋ ਗੀ ਗੁਣ ਰੋਇ ॥ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ 
ਪਿਤ ਖੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥੭॥ ਮ ਹਘੋ ਮੋਿਲ ਭਾਿਰ ਅਫਾਰੁ ॥ ਅਟਲ ਅਛਲ ੁਗੁਰਮਤੀ ਧਾ ਰੁ 

॥ ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਭਾਵੈ ਭਇਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੩॥{ਪੰਨਾ 412-413} 
pdArQ:- AsMK—Axigxq [ iliK iliK—ilK ilK ky [ mwnu—iv`idAw dw AhMkwr [ min 
mwinAY—jy mn (prmwqmw dI Xwd ivc) ig`J jwey [ scu suriq—jy suriq ivc sdw-iQr 
pRBU (itk jwey) [ vKwnu—viKAwn, (Asl) lyK [ kQnI bdnI—kihx nwl, bolx nwl [ 
Bwru—(haumY dw) Bwr [ AlyKu—auh pRBU ijs dy srUp ƒ koeI lyK ibAwn nwh kr sky [1[ 

AYsw—Ajyhy guxW vwlw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ qUM—(hy BweI!) qUM [ eyko—iek 
prmwqmw ƒ hI [1[rhwau[ 

moih—moh dy kwrn [ jm kwil—kwl ny, jnm mrn dy gyV ny [ sm@wil—cyqy kr ky [ 
hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ inbhI—p`kw swQ inbwhygw [2[ 

sbid—gurU dy Sbd ivc juV ky [ Acru—{A-cr} ijs ƒ KwDw nwh jw sky [ crY—Kw 
ley, mukw dyvy [ Brmu—Btkxw [ min—mn ivc [ mukqu—ivkwrW qoN Awzwd [ sic—s`c 
ivc [3[ 

ijin—ijs pRBU ny [ Dr—DrqI [ ggnu—AwkwS [ sB—swrI isRStI [ Qwip—rc ky [ 
auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ inrMqir—iv`Q qoN ibnw, iek-rs ivAwpk [4[ 

puru—BirAw hoieAw [ guxI ghIru—guxW dw ^zwnw [ eyko—iek Awp hI [5[ 

bMdI—kYd ivc [ mukqy—(auh hn) Awzwd [ jig—jgq ivc [ AwcwrI—igAwn Anuswr 
krxI vwlw [ vIcwrI—ivcwrvwn [6[ 

koie—koeI ivrlw [ BogI—BogW ivc PisAw hoieAw [ gux roie—guxW ƒ roNdw hY, guxW ƒ 
qrsdw hY [ piq—ie`zq [7[ 

mhGo moil—mu`l ivc mhGw, jy koeI mu`l dy ky aus ƒ pRwpq krnw hovy qW auh mu`l bhuq hI 
vDIk hY [ Bwir—qoil ivc [ APwru—byAMq [ Bwir APwru—jy aus dy brwbr dI koeI cIz 



 

dy ky aus ƒ pRwpq krnw hovy qW koeI cIz brwbr dI nhIN hY [ Dwru—(hy BweI! ihrdy ivc) 
sWB [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ Biekwru—Bie kwru, Bau ivc itky rihx vwlw kMm [8[ 

ArQ:- (prmwqmw dy srUp bwry) Axigxq (ivcwr-Bry) lyK ilK ilK ky (ilKx vwilAW dy 
mn ivc AwpxI ividAw qy ivcwr-SkqI dw) mwx hI (pYdw huMdw hY) [ byS`k Axigxq lyK 
ilKy jwx, prmwqmw dw srUp ibAwn qoN, lyK qoN pry hY, aus dy guxW dw pwrlw bMnw nhIN l`B 
skdw [ aus dy gux khx nwl bolx nwl qy muV muV pVH ky BI (mn auqy haumY dw) Bwr (hI 
vDdw) hY [ (pr hW) jy mnu`K dw mn prmwqmw dy guxW dI Xwd ivc ig`J jwey, jy (mnu`K dI) 
suriq ivc sdw-iQr pRBU (itk jwey) qW b`s! iehI hY Asl lyK (jo aus ƒ prvwn hY) [1[ 

(hy BweI!) ieho ijhw (AlyK) qy sdw kwiem rihx vwlw qUM isr& iek pRBU ƒ hI jwx (bwkI 
swrw jgq jMmx mrn dy gyV ivc hY, qy ieh) jMmxw mrnw BI qUM aus prmwqmw dw hukm hI 
smJ [1[rhwau[ 

(hy BweI! aus sdw-iQr pRBU ƒ ivswr ky) mwieAw dy moh dy kwrn jgq mOq dy shm ivc 
b`Jw ipAw hY, prmwqmw dy nwm ƒ hI sMBwl ky b`Jw Cut skdw hY [ ieh nwm hI (hy BweI!) 
ies lok qy prlok ivc qyry nwl inB skdw hY, (pr ieh nwm gurU dI rwhIN hI iml skdw 
hY) gurU hI (nwm dI dwiq dy ky) Awqmk suK dyx vwlw hY, (gurU qoN ibnw ieh dwiq dyx vwlw) 
koeI hor n l`Bdw iPr [2[ 

(pr jgq qW mwieAw dy moh ivc PisAw ipAw hY, nwm ivc juVy ikvyN? jIv) qdoN hI iek 
prmwqmw ivc suriq joV skdw hY, jdoN gurU dy Sbd dI rwhIN (moh vloN) mr jwey (moh dw 
pRBwv Awpxy auqy pYx n dyvy) [ qdoN hI jIv mwieAw vl mn dI Btkxw dUr kr skdw hY, jy 
(gurU dy Sbd dI rwhIN kwmwidk pMjW dy) nwh mukwey jw skx vwly toly (dy pRBwv ƒ) mukw dyvy 
[ jyhVw mnu`K Awpxy mn ivc prmwqmw dw nwm vsw lYNdw hY auh iesy izMdgI dy ivc hI 
(iehnW pMjW dy pRBwv qoN) Awzwd ho jWdw hY; pr sdw-iQr pRBU (dy nwm) ivc auhI mnu`K lIn 
huMdw hY jo gurU dy snmuK rhy [3[ 

(hy BweI! Ajyhw sdw-iQr isr& iek prmwqmw hI hY) ijs ny ieh DrqI qy AkwS Awidk 
rcy hn, ijs ny swrI isRStI rcI hY, jo rc ky nws krn dy BI smr`Q hY [ iPr auh Awp hI 
Awp sB dy AMdr iek-rs mOjUd hY, Awp hI (sB jIvW auqy) b^SS krdw hY (ieh b^SS 
vwsqy) iksy hor dI slwh nhIN lYNdw [4[ 

hy pRBU! qUM Awp hI BirAw hoieAw ieh (sMswr-) smuMdr hYN qUM Awp hI ies ivc mwxk-hIrw 
hYN, qUM pivqR-srUp hYN, sdw-iQr rihx vwlw hYN, qy swry guxW dw ^zwnw hYN [ qUM Awp hI Awp 
bwdSwh hYN qy Awp hI Awpxw (slwhkwr) vzIr hYN [ ijs mnu`K ƒ (qyrI myhr nwl) gurU-
pIr iml pYNdw hY, auh (qyry imlwp dw Awqmk) Awnμd mwxdw hY [5[ 

(hy BweI! aus sdw-iQr pRBU ƒ ivswr ky) jgq (haumY dI) kYd ivc hY, ies kYd ivcoN 
Awzwd auhI hn (ijnHW ny gurU dI srn pY ky ies) haumY ƒ mwirAw hY [ jgq ivc 



 

igAwnvwn koeI ivrlw auhI hY, ijs dw in`q-Awcrn aus igAwn dy Anuswr hY, jgq ivc 
pMifq BI koeI ivrlw hI hY jyhVw (iv`idAw dy Anuswr hI) ivcwrvwn BI hY, (pr) ieh au~cw 
Awcrn qy au~cI ivcwr gurU qoN hI imldy hn [ gurU ƒ imlx qoN ibnw swrI isRStI AhMkwr 
ivc BtkdI iPrdI hY [6[ 

(hy BweI! aus sdw-iQr pRBU ƒ ivswr ky) jgq duKI ho irhw hY, koeI ivrlw mnu`K suKI hY [ 
jgq (ivkwrW dy kwrn Awqmk qOr qy) rogI ho irhw hY, BogW ivc privrq hY qy Awqmk guxW 
leI qrsdw hY [ (pRBU ƒ Bulw ky) jgq ie`zq gvw ky jMmdw hY mrdw hY, mrdw hY jMmdw hY 
[ jyhVw mnu`K gurU dI srn AwauNdw hY, auh ies Byd ƒ smJdw hY [7[ 

(hy BweI! ZrIb nwnk qYƒ ieh ivcwr dI g`l d`sdw hY ik jy koeI mu`l dy ky prmwqmw ƒ 
pRwpq krnw hovy qW auh mu`l bhuq hI vDIk hY (id`qw nhIN jw skdw) jy aus dy brwbr dI 
koeI cIz dy ky aus ƒ pRwpq krnw hovy qW koeI cIz aus dy brwbr dI nhIN hY [ (hy BweI!) 
gurU dI miq lY ky aus ƒ (Awpxy ihrdy ivc) sWB ky r`K [ (gurU dI miq ieh hY ik) auh pRBU 
pRym dI rwhIN (pRym dy mu`l) imldw hY, jIv dw aus dy fr-Adb ivc rihxw aus ƒ cMgw l`gdw 
hY [8[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏਕੁ ਮਰੈ ਪੰਚੇ ਿਮਿਲ ਰੋਵਿਹ ॥ ਹਉਮੈ ਜਾ ਇ ਸਬਿਦ ਮ ਲ ੁ ਧੋਵਿਹ ॥ ਸਮਿਝ ਸੂਿ ਝ 
ਸਹਜ ਘਿਰ ਹੋਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਗਲੀ ਪਿਤ ਖੋਵਿਹ ॥੧॥ ਕਉਣੁ ਮਰੈ ਕਉਣੁ ਰੋਵੈ ਓਹੀ ॥ ਕਰ ਣ 
ਕਾਰਣ ਸਭਸੈ ਿਸਿਰ ਤੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵੈ ਦੁਖੁ ਕੋਇ ॥ ਸੋ ਰੋਵੈ ਿਜਸੁ ਬੇਦਨ ਹੋਇ ॥ 
ਿਜਸੁ ਬੀਤੀ ਜਾਣੈ ਪਰ੍ਭ ਸੋ ਇ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ ਤਾਰੇ ਤਰਣਾ ॥ ਜੈ 
ਜਗਦੀਸ ਪ ਰ ਮ ਗਿਤ ਸਰਣਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਣਾ ॥ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਸਬਿ ਦ ਭੈ ਤਰਣਾ 
॥੩॥ ਿਨਰਭਉ ਆਿਪ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਤਕੁ ਜਿਗ ਛੋਿਤ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਨਸੈ ਿਕਆ ਕਿ ਹ 
ਰੋਿਤ ॥ ਜਨਿਮ ਮੂਏ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਸਰੋਿ ਤ ॥੪॥ ਮੂਏ ਕਉ ਸਚੁ ਰੋਵਿਹ ਮੀਤ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਰੋਵਿਹ ਨੀਤਾ 
ਨੀਤ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਰਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸੁ ਚੀਤ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪਉ ਿਕਰ੍ਸਨ ਪ ਰ ੀਿਤ ॥੫॥ ਭੀਤਿਰ ਏਕੁ 
ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਬਹੁ ਸੰਖ ਅਸੰਖ ॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਜਨਮੁ ਿਬਰੰਥ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ 
ਿਮਿਲ ਪਰਮਾਰੰਥ ॥੬॥ ਆਿਪ ਮਰੈ ਮਾਰੇ ਭੀ ਆਿਪ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ 
ਜੋਤੀ ਤੂ ਜਾਿਤ ॥ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਿਮਲਣੁ ਨਹੀ ਭਰ੍ਾਿਤ ॥੭॥ ਸੂਤ ਕੁ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਜਗੁ ਖਾਇ ॥ ਸੂਤ ਕੁ 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਸਭ ਹੀ ਥਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੂਤਿ ਕ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 

॥੮॥੪॥{ਪੰਨਾ 413} 
pdArQ:- pMcy—swk sMbMDI (mW ipau, Brw, iesqRI, puqR) [ shj Gir—shj AvsQw dy 
Gr ivc [1[ 

Ehu—‘auh, auh’ AwK ky [ krx—jgq [ kwrx—mUl, krnhwr [ sBsY isir—hryk jIv 



 

dy isr auqy [ qohI—qUM hI hYN [1[rhwau[ 

koie—jyhVw koeI [ bydn—du`K, pIV [ ijsu bIqI—ijs mrn vwly dy isr bIqdI hY [2[ 

qwry qrxw—(sMswr-smuMdr qoN) qrn leI byVI (—qwir) hY [ prm giq—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [ boihQu—jhwz [ BY—Bau swgr qoN [ qrxw—qrIdw hY [3[ 

jig—jgq ivc [ Coiq—iB`t [ ikAw kih—kIh AwK ky? roiq—(koeI) roNdw hY [ sroiq—
suxnw [4[ 

mUey kau—(Awpw-Bwv qoN) mry hoey ƒ [ prhir—iqAwg ky [ sucIq—sucyq [ saupau—
smrpx (kIqw hY) [ ik®Sn—prmwqmw [5[ 

bhu sMK AsMK—byAMq [ ibrMQ—ivArQ [ prmwrMQ—jIvn dw prm mnorQ [6[ 

auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ 

joqI—hy joiq-rUp pRBU! BRwiq—Btkxw [7[ 

sUqik—sUqk (dy Brm) dy kwrn [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [8[ 

ArQ:- hy pRBU! hy swry jgq dy krqwr! hryk jIv dy isr auqy qUM Awp hI hYN [ nwh koeI 
mrdw hY, qy nwh koeI (mry ƒ) ‘auh, auh’ AwK ky roNdw hY, (ijs dw srIr ibnsdw hY auh BI 
qUM Awp hI hYN qy rox vwlw BI qUM Awp hI hYN) [1[rhwau[ 

iek (pRwxI) mrdw hY aus dy swk sMbMDI iml ky roNdy hn, ieh KuMJ ky (ik prmwqmw qoN ibnw 
koeI hor Eprw hY hI nhIN, rox vwly aus prmwqmw dI nzr ivc AwpxI) swrI ie`zq gvw 
lYNdy hn [ pr jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky moh dI mYl Awpxy mn qoN Do lYNdy hn, 
auhnW dI haumY dUr ho jWdI hY, auh ieh smJ ivc ky (ik sB ivc pRBU dI hI joiq hY, iksy 
sMbMDI dw srIr nws hox qy) Afol Awqmk AvsQw ivc itky rihMdy hn [1[ 

jo koeI moey ƒ roNdw hY auh (Asl ivc Awpxw) du`K-AOK Proldw hY, auh hI roNdw hY ijs ƒ 
(iksy dy mrn qy koeI) ibpqw Aw vwprdI hY [ pr ijs jIv auqy (mOq dI Gtnw) vrqdI hY, 
auh pRBU dI ieh rzw smJ lYNdw hY ik auhI kuJ ho irhw hY jo krqwr Awp krdw hY [2[ 

(Asl ivc jIaUx dI qWG mnu`K ƒ sMswr dy moh ivc PsWdI hY) jIaUx dI lwlsw qoN mn dw 
mr jwxw (moh-swgr qoN) qrn leI, mwno, byVI hY [ ieh au~cI Awqmk AvsQw jgq dy 
mwlk-pRBU dI srn ipAW l`BdI hY [ (pRBU dI srn gurU dI rwhIN pRwpq huMdI hY) mYN gurU dy 
crnW qoN sdky hW [ gurU mwno, jhwz hY, gurU dy Sbd ivc juV ky Bv-swgr qoN pwr lμG 
skIdw hY [3[ 

prmwqmw ƒ koeI fr poh nhIN skdw, auh Awp iek-rs hryk dy AMdr AwpxI joiq dw 
prkwS kr irhw hY, pr aus dy nwm qoN KuMJx dy kwrn jgq ivc ikqy sUqk (dw Brm) hY 
ikqy CUq hY [ durmiq dy kwrn jgq Awqmk mOqy mr irhw hY, (ies bwry) kIh AwK ky koeI 



 

rovy? prmwqmw dI BgqI qoN ibnw, pRBU dI is&iq-swlwh suxn qoN ibnw, jIv jnm mrn dy 
gyV ivc pY rhy hn [4[ 

Awpw-Bwv qoN mry hoey ƒ sc muc aus dy (pihly) im`qr mwieAw dy iqMn gux in`q roNdy hn (ik 
swfw swQ C`f igAw hY), ikauNik auh duK suK (dw Aihsws) iqAwg ky Afol AvsQw ivc 
sucyq ho igAw hY, qy aus ny Awpxw qn qy mn prmwqmw dI pRIq qoN Bytw kr id`qw hY [5[ 

sB dy AMdr ieko prmwqmw v`s irhw hY, auh AnykW AsMKW rUpW ivc idKweI dy irhw hY, (pr 
jIvW ny aus ƒ ivswr ky) hor hor byAMq Drm krm rc ley hn [ prmwqmw dy fr-Adb 
ivc rihx qoN ibnw, pRBU dI BgqI qoN ibnw, jIvW dw mnu`Kw jnm ivArQ jWdw hY [ jyhVy 
iml ky hrI dy gux gWdy hn, auh mnu`Kw jnm dw mnorQ hwsl kr lYNdy hn [6[ 

(jIvW dw rcnhwr krqwr sB jIvW dy AMdr Awp mOjUd hY, so jdoN koeI jIv mrdw hY qW) 
prmwqmw (aus ivc bYTw Awp hI, mwno) mrdw hY, aus jIv ƒ mwrdw BI Awp hI hY [ pRBU 
Awp hI pYdw krdw hY, pYdw kr ky Awp hI nws krdw hY [ 

hy joiq-rUp pRBU! qUM Awp hI isRStI pYdw kIqI hY, qUM Awp hI AnykW jwqIAW pYdw kr id`qIAW 
hn [ 

prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ ivswr ky (mn ivc itkw ky) jIv dw aus nwl imlwp 
ho jWdw hY, jIv ƒ (sUqk CUq Awidk dI koeI) Btkxw nhIN rihMdI [7[ 

(prmwqmw Awp hI sB jIvW ivc ivAwpk ho ky jMmdw mrdw hY, srb-ivAwpk pRBU qoN 
ivCuiVAW ƒ sUqk dw Brm ^uAwr krdw hY [ sUqk dw Brm ikQy ikQy kIqw jwvygw?) A`g 
ivc BI (iPr) sUqk hY jo BVkdI hY qy jgq (dy jIvW) ƒ Bsm kr jWdI hY, sUqk pwxI ivc 
hY, sUqk DrqI ivc hY, sUqk hr QW hI hY (ikauNik hr QW jIv jMmdy hn qy mrdy hn) [ 

hy nwnk! sUqk (dy Brm) ivc pY ky (prmwqmw dI hoNd qoN KuMJ ky) jgq jnm mrn dy gyV 
ivc pY irhw hY [ (shI rsqw ieh hY ik gurU dI srn pY ky) gurU dI myhr pRwpq kr ky 
prmwqmw dy nwm dw AMimRq-rs pIxw cwhIdw hY [8[4[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੁ ਵੀਚਾ ਰੈ ਸੁ ਪਰਖੇ ਹੀਰਾ ॥ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਤਾ ਰੇ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ 
ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੧॥ ਐਸਾ ਸਾਹੁ ਸਰਾਫੀ ਕਰੈ ॥ ਸਾ ਚੀ ਨਦਿਰ ਏਕ ਿ ਲ ਵ ਤਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਿਚ ਰਤਾ ਪੈਕਾਰੁ ॥ ਿਸਫਿਤ ਸਹਜ ਘਿਰ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੨॥ 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਵਾਟ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 
ਕੰ ਚਨ ਕਾਇ ਆ ਜੋਿਤ ਅਨੂਪੁ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਦੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰੂਪੁ ॥ ਮੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੁ ਅਖੂਟੁ ॥੪॥ ਪੰਚ 

ਤੀਿਨ ਨਵ ਚਾਿਰ ਸਮਾਵੈ ॥ ਧਰਿਣ ਗਗਨੁ ਕਲ ਧਾਿਰ ਰਹਾਵੈ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਤਉ ਉਲਿਟ ਪਰਾਵੈ ॥੫॥ 
ਮੂਰਖੁ ਹੋਇ ਨ ਆਖੀ ਸੂ ਝੈ ॥ ਿਜਹਵਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਕਿਹਆ ਬੂਝੈ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਜਗ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥੬॥ 



 

ਊਤਮ ਸੰਗਿਤ ਊਤਮੁ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਣ ਕਉ ਧਾਵੈ ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥੭॥ ਹੀਰਾ 
ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲੁ ॥ ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਹੈ ਿਤਸ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਖੈ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੁ ॥੮॥੫॥{ਪੰਨਾ 
413-414} 
pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [ hIrw—prmwqmw dw sRySt nwm [ 
prKy—kdr pCwxdw hY [ qwry—pwr lμGWdw hY [ guru mwnY—gurU ƒ mMndw hY, gurU auqy srDw 
ilAwauNdw hY [ mn qy—mn qoN, idloN, s`cy idloN [ mnu DIrw—mn DIrj PVdw hY, mn foldw 
nhIN [1[ 

swcI—sdw-iQr rihx vwlI, At`l, ABu`l, aukweI nwh Kwx vwlI [ eyk ilv—iek pRBU 
ivc suriq joV ky [1[rhwau[ 

swru—sRySt, au~qm [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ pYkwru—pMkwr, inAwrIAw jo purwxy smy 
tkswl ivcoN suAwh ivcoN sonw cWdI inKwrdw sI [ shj Gir—Afol AvsQw dy Gr ivc 
[2[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ khwey—hornW ƒ ismrn leI pRyrdw hY [ vwt—rsqw [3[ 

AnUpu—by-imswl, ijs vrgw hor koeI nhIN, aupmw-rihq [ mY plY—myry pws hY [4[ 

pMc—pMj q`q [ qIin—iqMn gux (mwieAw dy) [ nv—nO KMf (DrqI dy) [ cwir—cwry kUtW 
[ Drix—DrqI [ kl—s`qw [ prwvY—prqWdw hY [5[ 

AwKI—A`KW nwl [ sUJY—su`Jdw, id`sdw [ ibKu—mwieAw-zhr [ mwqw—msiqAw hoieAw [ 
lUJY—JgVdw hY [6[ 

aUqm, aUqmu—{not:- pihlw l&z iesqRI ilMg hY qy l&z ‘sMgiq’ dw ivSySx hY, dUjw l&z 
puilMg hY} [ DwvY—dOVdw hY, jqn krdw hY [ shju—Afolqw [7[ 

mwlu—rwis-pUMjI [ iqs kw—aus mnu`K dw [8[ 

ArQ:- gurU ieho ijhw Swh (srw&) hY, qy ieho ijhI srw&I krdw hY (ik auh jIvW ƒ qurq 
prK lYNdw hY, qy) aus dI kdy aukweI nwh Kwx vwlI imhr dI ingwh nwl jIv iek prmwqmw 
ivc suriq joV ky (moh dy smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iek (myhr dI) ingwh nwl (moh dy smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY, jyhVw 
mnu`K s`cy idloN gurU auqy srDw ilAwauNdw hY, aus dw mn (mwieAw-moh ivc) foldw nhIN, auh 
Awpxy Awp ƒ (Awpxy jIvn ƒ) ivcwrdw qy prmwqmw dy sRySt nwm dI kdr pCwxdw hY [1[ 

(gurU dI ikrpw nwl) jyhVw mnu`K inrMjn pRBU dy sRySt nwm ƒ (Awpxy Awqmk jIvn dI) 
rwis-pUMjI bxWdw hY, jo sdw-iQr pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMigAw rihMdw hY auh pivqR (jIvn 
vwlw) ho jWdw hY, auh inAwrIey vWg pwrKU bx jWdw hY, is&iq-swlwh dI brkiq nwl auh 



 

gurU krqwr ƒ Awpxy Afol ihrdy-Gr ivc vsWdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K gurU qoN (izMdgI dw shI) rsqw l`B lYNdw hY, prmwqmw dw mhl Gr l`B lYNdw hY, 
auh gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) mwiek Awsw qy mwiek Purnw swV dyNdw hY, auh Awp 
prmwqmw dw Bjn krdw hY qy hornW ƒ ies pwsy pRyrdw hY [3[ 

jyhVw prmwqmw (su`D) sony vrgI pivqR hsqI vwlw hY, jo inrw cwnx hI cwnx hY, ijs 
vrgw hor koeI nhIN hY, jo iqMnW BvnW dw mwlk hY, ieh swrw Awkwr ijs dw (srgux) srUp 
hY, aus prmwqmw dw sdw-iQr qy kdy nwh mu`kx vwlw nwm-Dn mYƒ (gurU-srw& qoN) imilAw 
hY [4[ 

jo prmwqmw pMjW q`qW ivc, mwieAw dy iqMn guxW ivc, nO KMfW ivc Aqy cwr kUtW ivc 
ivAwpk hY, jo DrqI qy AwkwS ƒ AwpxI s`iqAw dy Awsry (QW isr) itkweI rKdw hY; gurU-
srw& mnu`K dy bwhr id`sdy Awkwr vl dOVdy mn ƒ aus prmwqmw vl prqw ky ilAwauNdw hY 
[5[ 

(gurU-srw& d`sdw hY ik prmwqmw swrI isRStI ivc rimAw hoieAw hY, pr) auh mnu`K mUrK hY 
ijs ƒ A`KW nwl (pRBU) nhIN id`sdw, ijs dI jIB ivc (pRBU dw) nwm-rs nhIN AwieAw, jo 
gurU dy d`sy aupdyS ƒ nhIN smJdw [ auh mnu`K ivhulI mwieAw ivc msq ho ky jgq nwl 
JgVy shyVdw hY [6[ 

gurU dI sRySt sMgiq dI brkiq nwl mnu`K sRySt jIvn vwlw bx jWdw hY, Awqmk guxW dI 
pRwpqI leI dOV-B`j krdw hY qy (Awpxy AMdroN nwm-AMimRq dI shwieqw nwl) AOgux Do dyNdw 
hY [ (ieh g`l XkInI hY ik) gurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw (AOguxW qoN ^lwsI nhIN huMdI, 
qy) Afol Awqmk AvsQw nhIN imldI [7[ 

hy nwnk! gurU-srw& ijs mnu`K ƒ myhr dI nzr nwl vyKdw hY auh inhwl ho jWdw hY, moqI 
(vrgw su`cw) mn prmwqmw dw nwm hIrw jvwhr qy lwl aus mnu`K dI rwis-pUMjI bx jWdw hY 
[8[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਮਿਨ ਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ ਐਸੇ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲੁ ਥਾਿਨ ਸੁਥਾਨੁ ॥ ਤੀਨ ਭਵਨ ਿਨਹਕੇਵਲ ਿਗਆਨੁ ॥ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਤ ੇ 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ ਸਾ ਚਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ ਸੋ ਗੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥ ਪੰਚ ਸਮਾਈ 
ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੩॥ ਸਗਲੀ ਜੋਿਤ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ 
ਹੋਈ ॥੪॥ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੇ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾ ਵ ੈ॥ ਹੁਕਮੋ ਵਰਤੈ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁ ਰ ਿਬਨੁ ਪੂਰਾ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ 

॥੫॥ ਬਾਲਕ ਿਬਰਿਧ ਨ ਸੁਰਿਤ ਪਰਾਿਨ ॥ ਭਿਰ ਜੋਬਿਨ ਬੂਡੈ ਅਿਭਮਾਿਨ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਲਹਿਸ 
ਿਨਦਾਿਨ ॥੬॥ ਿਜਸ ਕਾ ਅਨੁ ਧਨੁ ਸਹਿਜ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥ ਗਿਲ ਫਾਹੀ 



 

ਬਉਰਾ ਬਉਰਾਨਾ ॥੭॥ ਬੂਡਤ ਜ ਗੁ ਦੇਿਖਆ ਤਉ ਡਿਰ ਭਾਗੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਵ ਡ ਭਾਗੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਲਾਗੇ ॥ ੮॥ ੬ ॥{ਪੰਨਾ 414} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dy snmuK ho ky, gurU dI srn pY ky [ 
igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ iDAwnu—prmwqmw ivc suriq dw itkwau [ mwnu—(hy 
BweI!) qUM mwx [ mhlI—mhl dw mwlk, prmwqmw [ mhlu—Gr, itkwxw [ nIswnu—
(jIvn-s&r leI) rwhdwrI [1[ 

AYsy—ies qrHW [ vIcwrI—ivcwrvwn [ murwrI—prmwqmw [1[rhwau[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ Qwin—(Awpxy ihrdy-) QW ivc [ suQwnu—prmwqmw dw) sRySt 
itkwxw [ inhkyvl—vwSnw-rihq pRBU dw [ qy—qoN [ pCwnu—(hy BweI!) qUM pCwx [2[ 

hrKu—^uSI [ sogu—icMqw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ Bogu—Awqmk 
^urwk [ pMc—kwmwidk pMjy ivkwr [3[ 

sglI—swrI isRStI ivc [ sBu koeI—hryk jIv [ joiV—joV ky, sMjog bxw ky [4[ 

hukim—pRBU dy hukm Anuswr [ hukmo—hukm hI [ iqsu—aus pRBU ƒ [5[ 

prwin—pRwxI (ƒ) [ Bir jobin—BrI jvwnI vyly [ AiBmwin—AhMkwr ivc [ indwin—
Aw^r ƒ, AMq ƒ [6[ 

Anu—AMn [ shij—shj AvsQw ivc itk ky [ gil—gl ivc [ baurw—J`lw [7[ 

fir—fr ky [ siqguir—siqgur ny [ sy—auh bMdy [8[ 

ArQ:- (hy BweI! qUM) gurU dy snmuK ho ky Awpxy mn ivc prmwqmw nwl fUMGI sWJ Aqy 
prmwqmw ivc juVI suriq (dw Awnμd) mwx, gurU dI srn pY ky qUM Awpxy AMdr pRBU dw itkwxw 
pCwx [ gurU dy snmuK rih ky qUM gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkw, (ieh qyry 
jIvn-s&r leI) rwhdwrI hY [1[ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm pRwpq ho jWdw hY, 
qy ies qrHW pRBU-crnW nwl pRym Aqy prmwqmw dI BgqI kr ky auh au~cI ivcwr dw mwlk 
bx jWdw hY [1[rhwau[ 

(jo mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh) idn rwq Awpxy ihrdy-QW ivc prmwqmw dw pivqR 
sRySt fyrw bxweI r`Kdw hY, iqMnW BvnW ivc ivAwpk qy vwSnw-rihq pRBU nwl aus dI fUMGI 
sWJ pY jWdI hY [ (hy BweI! qUM BI) ABu`l gurU qoN (Bwv, srn pY ky) prmwqmw dI rzw ƒ 
smJ [2[ 

(jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY aus dy) AMdr itkvW Awnμd bixAw rihMdw hY, aus ƒ kdy 
koeI icMqw nhIN poNhdI; prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw sRySt rs vwlw nwm qy 



 

prmwqmw nwl fUMGI sWJ aus mnu`K dw Awqmk Bojn bx jWdw hY [ (jy gurU dI srn pY ky) 
jgq kwmwidk pMjW ƒ mukw dyvy qW swrw jgq hI suKI ho jwey [3[ 

(gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K ieauN Ardws krdw hY—hy pRBU!) swrI isRStI ivc qyrI hI 
joiq (pRkwS kr rhI hY, hryk jIv qyrw hI pYdw kIqw hoieAw) hY [ (gurmuiK ƒ ieh inScw 
huMdw hY ik) prmwqmw Awp hI jIvW dy sMjog bxWdw hY, qy Awp hI iPr ivCoVw pw dyNdw hY [ 
jo kuJ krqwr Awp hI krdw hY auhI huMdw hY [4[ 

(gurmuiK ƒ XkIn bx jWdw hY ik) prmwqmw Awp hI isRStI ƒ Fwh ky Awp hI muV auswrdw 
hY, aus dy hukm Anuswr hI jgq muV aus ivc lIn ho jWdw hY [ jo aus ƒ cMgw lgdw hY aus 
Anuswr aus dw hukm c`ldw hY [ gurU dI srn Awaux qoN ibnw koeI jIv pUrn prmwqmw ƒ 
pRwpq nhIN kr skdw [5[ 

(ijs pRwxI dI suriq nwh bwl aumry nwh ibrD AvsQw vyly (qy nwh hI jvwnI smy) kdy BI 
prmwqmw ivc nhIN juVdI, (sgoN) Br-jvwnI ivc auh (jvwnI dy) AhMkwr ivc fu`bw rihMdw 
hY, auh prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky Aw^r (ieQoN) kIh K`tygw? 6[ 

ijs prmwqmw dw id`qw AMn qy Dn jIv vrqdw rihMdw hY, jy Afol AvsQw ivc itk ky aus 
nwl kdy BI sWJ BI nhIN pWdw qy mwieAw dI Btkxw ivc jIvn-rwh qoN KuMiJAw rihMdw hY, qW 
Aw^r pCqWdw hY [ aus dy gl ivc moh dI PwhI peI rihMdI hY, moh ivc hI auh sdw J`lw 
hoieAw iPrdw hY [7[ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K gurU dI crnIN l`gdy hn, auh jgq ƒ (moh ivc) fu`bdw vyK ky (moh 
qoN) fr ky B`j jWdy hn [ auh bVy BwgW vwly hn, siqgurU ny auhnW ƒ (moh dI kYd qoN) bcw 
ilAw hY [8[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗਾਵਿਹ ਗੀਤੇ ਚੀਿ ਤ ਅਨੀਤੇ ॥ ਰਾਗ ਸੁਣਾਇ ਕਹਾਵਿਹ ਬੀਤੇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਿਨ 
ਝੂਠੁ ਅਨੀਤੇ ॥੧॥ ਕਹਾ ਚਲਹੁ ਮਨ ਰਹਹੁ ਘਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਖੋ ਜਤ ਪਾਵਹੁ ਸਹਿ ਜ 
ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਿਨ ਮੋਹੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸੁ ਪੀਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ 
ਿਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਵਣੁ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੈ ॥ ਸਾਚ ਸਬ ਦ 
ਿਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥੩॥ ਿਨਰੰਕਾ ਰ ਮਿਹ ਆਕਾਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਿ ਚ ਿਟਕਾਵੈ ॥ ਸੋ 

ਨਰੁ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੪॥ ਜ ਹñ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਤਹ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ ਨਾਮੇ 
ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ॥੬॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਲਾਏ ਤਾ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਦੇ ਜਾਗੈ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ 

ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੭॥ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਿਬਿਧ ਨਾਹੀ ਜਾਣੈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੈਲਾ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ੮॥ ਹਿਰ ਜ ੀਉ ਆਗੈ ਕਰੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਸਾਧੂ ਜ ਨ ਸੰਗਿ ਤ ਹੋਇ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 



 

ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥੯॥ ਕਿ ਰ ਬੀਚਾਰੁ ਆਚਾਰੁ ਪਰਾਤਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਏਕੋ 
ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੧੦॥੭॥{ਪੰਨਾ 414-415} 
pdArQ:- gwvih—gwauNdy hn [ cIiq—ic`q ivc [ AnIqy—kukrm [ rwg—rwg dÍYK dIAW 
g`lW [ suxwie—suxw ky [ khwvih—lokW qoN AKvWdy hn [ bIqy—rwg dÍYK qoN pry [ min—
mn ivc [1[ 

mn—hy mn! Gry—Gr ivc hI, AMdr hI [ iqRpqwsy—(mwieAw vloN) r`jy hoey [ pwvhu—(hy 
mn!) qUM l`B leyNgw [ shij—Afol AvsQw ivc itk ky [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ srIrw—srIr ivc [ pIrw—pIV [ DIrw—hOsly vwlw [2[ 

nwvxu—ieSnwn [ giq—Awqmk AvsQw [ mhlu—prmwqmw dw itkwxw [3[ 

Awkwru—bwhr id`sdw jgq [ smwvY—lIn kry [ Akl klw—ijsdI klw igxqI qoN pry hY 
[ swic—sdw-iQr pRBU ivc juV ky [4[ 

jwau—mYN jwvW [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ kmwau—mYN kmwvW [ gwau—mYN gwvW [5[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Asly ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ Anidnu—hr roz [ 
nwmy—nwm ivc hI [6[ 

qw—qdoN [ ko—koeI jIv [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ AwgY—swhmxy [7[ 

ibiD—(haumY ƒ mwrn dI) ivDI [8[ 

krI—krdw hW [ iklivK—pwp [ pRgwsu—cwnx [9[ 

kir—kr ky [ Awcwru—SuB Awcrn [ prwqw—pCwixAw [ bcnI—bcnW auqy qur ky [ 
nwim—nwm ivc [ rwqw—rMigAw [10[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K (dUijAW ƒ hI suxwx vwsqy BgqI dy) gIq gWdy hn, pr auhnW dy ic`q 
ivc mMdy i^Awl (mOjUd) hn; jyhVy (hornW ƒ) rwg (dÍYK qoN bcx dIAW g`lW) suxw ky AKvWdy 
hn ik AsI rwg dÍYK qoN bcy hoey hW, prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw auhnW dy mn ivc 
JUT (v`sdw) hY, auhnW dy mn ivc kukrm (itky hoey) hn [1[ 

(hornW ƒ m`qW dyx vwly) hy mn! qUM (kukrmW ivc) ikauN Btk irhw hYN? Awpxy AMdr hI 
itikAw rhu [ jyhVy mnu`K gurU dy snmuK huMdy hn auh prmwqmw dy nwm ivc juV ky (ivkwrW 
vloN) ht jWdy hn [ hy mn! qUM BI gurU dI rwhIN Bwl kr ky shj AvsQw ivc itk ky 
prmwqmw ƒ l`B leyNgw [1[rhwau[ 

ijs mnu`K dy mn ivc srIr ivc kwm hY k®oD hY moh hY, ijs dy AMdr l`b hY loB hY AhMkwr 
hY, (ijs dy AMdr iehnW ivkwrW dw) klyS hY, prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw aus dw mn 
(iehnW dw twkrw krn dw) ikvyN hOslw kr skdw hY? [2[ 



 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky AwpxI AMdrlI Awqmk hwlq smJ lYNdw hY, jyhVw mnu`K 
Awpxy AMdr sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw lYNdw hY, auh Awpxy Awqmw ivc (qIrQ-) ieSnwn 
kr irhw hY [ (pr gurU dy) s`cy Sbd qoN ibnw prmwqmw dw itkwxw koeI mnu`K nhIN pCwx 
skdw [3[ 

jyhVw mnu`K id`sdy sMswr ƒ AidRSt pRBU ivc lIn kr lYNdw hY (Bwv, AwpxI ibRqI ƒ bwhr 
vloN rok ky AMdr lY AwauNdw hY;) ijs pRBU dI s`iqAw-igxqI imxqI qoN pry hY aus sdw-iQr 
pRBU ƒ jyhVw mnu`K ismrn dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc itkWdw hY, auh mnu`K jnm mrn dy gyV 
ivc nhIN AwauNdw [4[ 

(ies vwsqy myrI ieh Ardws hY ik) ijQoN (gur-sMgiq ivcoN) mYƒ prmwqmw dw nwm iml 
jwey, mYN auQy hI jwvW, gurU dI ikrpw nwl mYN auhI kMm krW (ijnHW krky mYƒ prmwqmw dw 
nwm pRwpq hovy), qy prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw hoieAw mYN prmwqmw dw gux gWdw rhW 
[5[ 

gurU dI d`sI hoeI syvw dI rwhIN ijs mnu`K ny Awpxw AMdrlw Awqmk jIvn pCwx ilAw, aus 
dy mn ivc Awqmk jIvn dyx vwlw Awqmk Awnμd dyx vwlw hrI-nwm v`s ipAw (smJo) [ 
auh mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN hr roz nwm-rMg ivc rMigAw rihMdw hY 
[6[ 

(pr ieh Kyf jIv dy v`s dI nhIN) jdoN ipAwrw pRBU iksy jIv ƒ Awpxy nwm ivc lgWdw hY 
qdoN hI koeI l`gdw hY, qdoN hI gur-Sbd dI rwhIN auh haumY ƒ mwr ky (ies vloN sdw) sucyq 
rihMdw hY [ iPr lok prlok ivc sdw Awqmk Awnμd aus dy swhmxy mOjUd rihMdw hY [7[ 

pr cMcl mn (haumY ƒ mwrn dw) qrIkw nhIN jwx skdw, ikauNik mnmuiK dw mn (ivkwrW 
nwl sdw) mYlw rihMdw hY, auh gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pw skdw [ gurU dy d`sy rwh qy 
qurn vwlw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY qy pivqR jIvn vwlw huMdw hY [8[ 

mYN pRBU jI A`gy ieh Ardwis krdw hW ik gurmuKW dI sMgiq ivc myrw invws bixAw rhy, myry 
AMdr prmwqmw dw nwm cmk pey, qy auh nwm myry pwp klyS k`t dyvy [9[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dy bcnW auqy qur ky iek prmwqmw nwl sWJ pWdw hY, auh gurU dI 
bwxI ƒ ivcwr ky cMgw Awcrn bxwxw smJ lYNdw hY [ aus dw mn prmwqmw dy nwm-rMg ivc 
rMigAw rihMdw hY [10[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਸਾਕਤੁ ਦੇਵਾਨਾ ॥ ਬਨ ਖੰਿਡ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਹੈਰਾਨਾ ॥ ਇਤ ਉਤ ਜਾ ਿਹ 
ਕਾਲ ਕੇ ਚਾ ਪੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ਘਰੁ ਆਪੇ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮਨੁ ਨਹੀ ਠਉਰਾ ॥ ਿਸਮਰਹੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਅਵਰ ਿਤਆਗਹੁ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਕਹ ਹੁ 
ਿਕਉ ਰਹਸੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਮਝੇ ਜਮ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹ ਸੀ ॥ ਆਪੇ ਬ ਖਸੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ॥ ਕਾਲੁ ਕੰਟ ਕੁ ਮਾ ਰੇ 



 

ਸਚੁ ਪੇਲੈ ॥ ੨॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਰਮਾ ॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾ ॥ ਸਾਕਤੁ ਲੋਭੀ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਮਨੁ ਰੂੜਾ ॥੩॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨੇ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ ਸੋ ਝੀ ਹੋਈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਭੋ ਗੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚੀਨçੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੈ ॥੪॥ ਮਨੁ 
ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਿਤਆਗੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਮਨਸਾ ਦੁਿਬਧਾ ਲਾਗੀ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾ ਖੈ ॥ ਦ ਿਰ 
ਘਿਰ ਮਹਲੀ ਹਿਰ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ॥੫॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੂਰ ਸੰਗਰ੍ਾਿਮ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ 
॥ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੈ ਵਿਸ ਕੀਏ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰ੍ਾਿ ਸ ਇਕਤੁ ਥਾਇ ਕੀਏ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਗ ਸੁਆਦ ਅਨ 
ਿਤਆਗੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਗਤੀ ਜਾਗੇ ॥ ਅਨਹਦ ਸੁਿਣ ਮਾਿਨਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਰੀ ॥ ਆਤਮੁ 
ਚੀਿਨç ਭਏ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥੭॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲੁ ਦਿਰ ਘਿਰ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਭਗਿਤ ਭਾਉ ਧੁਿਨ ਹੋਈ 
॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ॥੮॥ ਰ ਾ ਮ ਰਸਾਇਿਣ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਾ ॥ ਸਰਬ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ॥ ਭਗਿਤ ਹੇਤੁ ਗੁਰ ਚਰ ਣ ਿਨਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 

ਜਨ ਕੇ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੯॥੮॥{ਪੰਨਾ 415} 
pdArQ:- mYglu—hwQI [ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw, mwieAw-vyiVHAw [ dyvwnw—pwgl 
[ bn KMif—jMgl dy iek toty ivc, sMswr-jMgl ivc [ moih—moh dy kwrn [ hYrwnw—
GbrwieAw hoieAw [ ieq auq—ieDr auDr, hr pwsy [ jwih—jWdy hn, Btkdy hn [ 
kwl—mOq dw fr, Awqmk mOq [ cwpy—dbwey hoey [ gurmuiK—jyhVw mnu`K gurU dy snmuK hY 
[ lhY—l`B lYNdw hY [ Awpy—Awpxy AMdr hI [1[ 

Taurw—iek QW (itkx vwlw) [ Avr—hor rs [ kaurw—kauVw [1[rhwau[ 

mugDu—mUrK [ khhu—d`so [ rhsI—(Afol) rhygw [ jm kw duK—Awqmk mOq dw du`K [ 
kMtku—kMfw, kMfy vWg cu`Bx vwlw, duKdweI [ kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [ pylY—
pRyrdw hY, D`kdw hY [2[ 

krmw Drmw—Dwrimk rsmW [ pMc qqu qy jnmw—pMjW q`qW qoN jMimAw hoieAw, jnm mrn 
ivc lY jwx vwlw [ mUVw—mUrK [ rUVw—suMdr [3[ 

AsQwny—itkWdw hY, QW dyNdw hY [ soeI—aus pRBU ƒ [ iqRBvx—iqRBvxI pRBU dI, aus pRBU 
dI jo iqMn BvnW ivc ivAwpk hY [ cIn@Y—Kojdw hY, Bwldw hY [ AwpY—Awpxy AMdr [4[ 

Git Git—hryk Gt ivc [ mnsw—mwiek Purnw [ duibDw—duic`qw-pn, Btkxw [ 
rswiexu—rsW dw Gr [ dir—dr qy [ Gir—Gr ivc [ mhlI—mhl dw mwlk-pRBU [5[ 

sUr—sUrmw [ sMgRwim—rx-BUmI ivc [ nwim—nwm ivc [ ApunY vis—Awpxy v`s ivc [ 
gRwis—gRs ky, Kw ky [ iekqu Qwie—ieko QW ivc [6[ 

An—hor hor [ jwgy—jwg pYNdw hY, sucyq ho jWdw hY [ Anhd—iek-rs [ suix—sux ky [ 
mwinAw—ig`J igAw [ ivcwrI—ivcwr ky [ cIin@—Koj ky [7[ 



 

dir Gir—AMdr bwhr (hr QW) [ soeI—ausy pRBU ƒ [ Duin—lgn [ Bwau—pRym [ Aih—
idn [ inis—rwq [ prswid—ikrpw nwl [ Awid—swrI isRStI dw mu`F [ jugwid—jugW dy 
Awd qoN [8[ 

rswieix—rswiex ivc, rsW dy Gr-pRBU ivc [ hyqu—pRym [9[ 

ArQ:- gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw mn iek QW itikAw nhIN rih skdw [ (hy BweI! 
ies ƒ itkwx vwsqy gur-Sbd dI rwhIN) prmwqmw dw nwm ismro jo bhuq hI pivqR hY, Aqy 
hor rs C`fo jo kOVy BI hn qy haumY ƒ vDWdy hn [1[rhwau[ 

(gur-Sbd qoN KuMJ ky) mwieAw-vyiVHAw mn pwgl hwQI (smwn) hY, mwieAw dy moh dy kwrn 
(sMswr-) jMgl ivc Btkdw iPrdw hY [ (mwieAw dy moh dy kwrn) ijnHW ƒ Awqmk mOq dbw 
lYNdI hY auh ieDr auDr Btkdy iPrdy hn [ jo mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh Bwl ky Awpxy 
AMdr prmwqmw dw itkwxw l`B lYNdw hY (qy Btkxw ivc nhIN pYNdw) [1[ 

(mwieAw dy moh ivc hYrwn hoieAw) ieh mn AwpxI sUJ gvw lYNdw hY, iPr d`so, ieh BtkxoN 
ikvyN rih skdw hY? Awpxy Asly dI sUJ qo ibnw ieh mn Awqmk mOq dw du`K shwrygw hI 
ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp b^SS krdw hY, aus ƒ gurU iml pYNdw hY, auh duKdweI 
Awqmk mOq ƒ shwr lYNdw hY, sdw-iQr pRBU (aus ƒ Awqmk jIvn vl) pRyrdw hY [2[ 

(mwieAw dy moh ivc hYrwn hoieAw) ieh mn hor hor Dwrimk rsmW krdw iPrdw hY, qy jnm 
mrn dy gyV ivc leI iPrdw hY [ mwieAw-vyiVHAw ieh mn lwlcI bx jWdw hY, mUrK ho jWdw 
hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK ho ky pRBU dw nwm jpdw hY aus dw mn suMdr (GwVq vwlw bx 
jWdw) hY [3[ 

gurU dy snmuK hoey mnu`K dw mn prmwqmw ƒ (Awpxy AMdr) QW dyNdw hY, aus ƒ aus pRBU dI 
sUJ ho jWdI hY jo iqMnW BvnW ivc ivAwpk hY [ (mwieAw dy moh ivc hYrwn hoieAw) ieh mn 
kdy jog-swDn krdw hY kdy mwieAw dy Bog Bogdw hY kdy qpW nwl srIr ƒ kSt dyNdw hY 
(pr Awqmk Awnμd aus ƒ ikqy nhIN l`Bdw) [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh hrI 
prmwqmw ƒ Awpxy AMdr Koj lYNdw hY [4[ 

(mwieAw dy moh ivc hYrwn hoieAw) ieh mn kdy (Awpxy vloN) haumY iqAwg ky (dunIAw C`f 
ky) vYrwgvwn bx jWdw hY, kdy hryk srIr ivc (mwieAw-vyVHy mn ƒ) mwiek Purnw qy duibDw 
Aw cMbVdy hn [ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky rsW dw Gr nwm-rs c`Kdw hY, aus ƒ AMdr bwhr mhl dw 
mwlk-pRBU (id`sdw hY) jo (mwieAw dy moh qoN bcw ky) aus dI ie`zq r`Kdw hY [5[ 

(mwieAw dy moh ivc hYrwn hoieAw) ieh mn kdy rx-BUmI ivc rwjw qy sUrmw bixAw ipAw hY 
[ pr jdoN ieh mn gurU dI srn pY ky pRBU dy nwm ivc juVdw hY qW (mwieAw dy h`ilAW vloN) 
infr ho jWdw hY, kwmwidk pMjW (vYrIAW) ƒ mwr dyNdw hY, Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY, haumY 



 

ƒ mukw ky iehnW sBnW ƒ ieko QW ivc (kwbU) kr lYNdw hY [6[ 

gurU dy snmuK hoieAw ieh mn rwg (dÍYK) qy hor hor suAwd iqAwg dyNdw hY, gurU dI srn pY 
ky ieh mn prmwqmw dI BgqI ivc juV ky (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq ho jWdw hY [ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkWdw hY, auh (AMdrly Awqmk KyVy dy) 
iek-rs (ho rhy gIq) ƒ sux sux ky (aus ivc) ig`J jWdw hY, Awpxy Awpy ƒ Koj ky 
prmwqmw rUp ho jWdw hY [7[ 

(jdoN) ieh mn (gurU dy snmuK huMdw hY qdoN) pivqR ho jWdw hY, ies ƒ AMdr bwhr auh 
prmwqmw hI id`sdw hY [ gurU dy snmuK ho ky (ies mn dy AMdr) BgqI dI lgn l`g pYNdI 
hY, (ies dy AMdr pRBU dw) ipAwr (jwg pYNdw hY) gurU dI ik®pw nwl ieh mn idn rwq 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY [ jo prmwqmw swrI isRStI dw mu`F hY jo prmwqmw jugW 
dy mu`F qoN mOjUd hY auh ies mn ƒ hryk srIr ivc v`sdw id`s pYNdw hY [8[ 

gurU dy snmuK ho ky ieh mn rsW dy Gr nwm-rs ivc msq ho jWdw hY, gurU dy snmuK hoieAw 
ieh mn sB rsW dy somy pRBU ƒ pCwx lYNdw hY [ jdoN gurU dy crnW ivc (ies mn dw) invws 
huMdw hY qW (ies dy AMdr prmwqmw dI) BgqI dw pRym (jwg pYNdw hY) [ hy nwnk! qdoN ieh 
mn gurmuKW dy dwsW dw dws bx jWdw hY [9[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤਨੁ ਿਬਨਸੈ ਧਨੁ ਕਾ ਕੋ ਕਹੀਐ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤ ਲਹੀਐ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਧਨੁ ਸੰਿਗ ਸਖਾਈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
ਸੁਖ ਦੁਖ ਸਮ ਕਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿ ਨਕ ਕਾਮਨੀ ਹੇਤੁ 
ਗਵਾਰਾ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਲਾਗੇ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਬਖਸਿਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ ਦੂਤੁ ਨ ਲਾਿਗ ਸਕੈ ਗੁਨ 
ਗਾਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲਾ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਮੇਰੈ 
ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਰੋਗ ਿਮਟੇ ਦੁਖੁ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥੩॥ ਅਵਰੁ ਨ ਅਉਖਧੁ ਤੰਤ ਨ ਮੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਸਮਰਣੁ ਿਕਲਿਵਖ ਹੰਤਾ ॥ ਤੂੰ ਆਿਪ ਭੁਲਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਰਾਖਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੪॥ 
ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਭੇ ਦੁ ਮਿਨ ਦੂਜਾ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭਰਿਮ ਜਪਿਹ ਜਪੁ ਦੂਜਾ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਦਰਸ ਨ ਦੇਖਿਹ 

॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਨਮੁ ਿਕ ਲੇਖਿਹ ॥੫॥ ਦੇਿਖ ਅਚਰਜੁ ਰਹੇ ਿਬਸਮਾਿਦ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੁਰ ਨਰ 
ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ॥ ਭਿਰਪੁ ਿਰ ਧਾਿਰ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤੁਮ ਸਮਸਿਰ ਅਵਰੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੬॥ ਜਾ ਕੀ 
ਭਗਿਤ ਹੇਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ॥ ਸੰਤ ਭਗਤ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਰਾਮੁ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹਿਰ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥੭॥ ਨਾ ਜਮਦੂਤ ਦੂਖੁ ਿਤਸੁ ਲਾਗੈ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਜਾਗੈ ॥ ਭਗਿਤ 
ਵਛਲੁ ਭਗਤਾ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥੮॥੯॥{ਪੰਨਾ 416} 
pdArQ:- kw ko—iks dw? kq—ikQoN? sMig—(jIv dy) nwl [ sKweI—swQI, im`qr [ 
Aih—idn [ inis—rwq [1[ 



 

hmwrw—swfw, jIvW dw [ sm—brwbr, ieko ijhy [ kir—kr ky, smJ ky [ n Cofau—mYN 
nhIN C`fdw [ bKis—b^S ky, myhr kr ky [1[rhwau[ 

kink—sonw [ kwmnI—iesqRI [ hyqu—ihq, moh [ duibDw—Btkxw, duic`qw-pn [ 
jpwie—jpw ky [ gwie—gWdw hY [2[ 

ijau BwvY—ijvyN qYƒ cMgw lgy [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ min—mn ivc [3[ 

Avru—koeI hor [ AauKDu—dwrU [ iklivK—pwp [ hMqw—nws krn vwlw [4[ 

Brim—Btk ky [ jpih—jpdy hn [ gur drs—gurU dy dIdwr [ ik lyKih—iks lyK 
ivc? iksy lyKy nhIN [5[ 

dyiK—vyK ky [ ibsmwid—hYrwn [ Git Git—hryk Gt ivc [ mn mwhI—hryk ihrdy ivc 
[ smsir—brwbr [6[ 

jw kI—ijs prmwqmw dI [ hyqu—ihq, pRym [ shij—Afol AvsQw ivc [7[ 

Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ hir rMig—hrI dy ipAwr ivc [8[ 

ArQ:- prmwqmw dy nwm qoN ibnw swfw (jIvW dw) hor kyhVw (sdIvI im`qr) ho skdw hY? 
(suK qy duK ausy pRBU dI rzw ivc AwauNdy hn, ies vwsqy) suK qy duK ƒ ieko ijhw (aus dI 
rzw smJ ky) mYN (kdy) aus dw nwm nhIN C`fWgw [ (mYƒ inscw hY ik) prmwqmw Awp hI 
myhr kr ky (Awpxy crnW ivc) joVn vwlw hY [1[rhwau[ 

jdoN mnu`K dw srIr ibns jWdw hY qdoN (aus dw kmwieAw hoieAw) Dn aus dw nhIN ikhw jw 
skdw (prmwqmw dw nwm hI Asl Dn hY jo mnu`Kw srIr dy nws hox ipCoN BI Awpxy nwl lY 
jw skdw hY, pr) prmwqmw dw nwm-Dn gurU qoN ibnw iksy hor pwsoN nhIN iml skdw [ 
prmwqmw dw nwm-Dn hI mnu`K dy nwl Asl swQI hY [ jyhVw mnu`K idn rwq AwpxI suriq 
pRBU (-crnW) ivc joVdw hY aus dw jIvn pivqR ho jWdw hY [1[ 

auh mUrK hn ijnHW ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw hY jo sony qy iesqRI nwl hI moh vDw rhy 
hn qy Btkxw ivc pey hoey hn (pr jIv ky kIh v`s? hy pRBU!) ijs jIv ƒ qUM Awpxw nwm 
jpw ky (nwm dI dwiq) b^Sdw hYN, auh qyry gux gWdw hY, jmdUq aus dy nyVy nhIN Fuk skdw 
(Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI [ ‘kink kwmnI hyqu’ aus dy Awqmk jIvn ƒ mwr 
nhIN skdw) [2[ 

hy rwm! hy hrI! hy gupwl! qUM hI sB qoN v`fw dwqw hYN [ ijvyN qYƒ cMgw lgy iqvyN, hy 
dieAwl! mYƒ (‘kink kwmnI hyq’ qoN) bcw lY [ 

gurU dI srn pY ky prmwqmw (dw nwm) myry mn ivc ipAwrw l`gw hY, myry (Awqmk) rog imt 
gey hn (Awqmk mOq vwlw) du`K mYN rok ilAw hY [3[ 

(hy BweI! ‘kink kwmnI hyq’ dy rog qoN bcwx vwlw pRBU-nwm qoN ibnw) hor koeI dwrU nhIN 



 

hY, koeI mMqR nhIN hY [ prmwqmw dy nwm dw ismrn hI swry pwpW dw nws krn vwlw hY [ 

pr, hy pRBU! AsI jIv kIh kr skdy hW? swfy mnW qoN (Awpxw) nwm Bulw ky qUM Awp hI swƒ 
kurwhy pWdw hYN, qy qUM Awp hI myhr kr ky swƒ ivkwrW qoN bcWdw hYN [4[ 

gurU dI srn qoN ibnw jyhVy mnu`K kurwhy pY ky dUjw jp jpdy hn (kink kwmnI Awidk dy moh 
ivc sdw suriq joVI r`Kdy hn, auhnW dy mn ivc ivkwrW dw) rog hY, Btkxw hY, pRBU nwloN 
iv`Q hY, myr-qyr hY [ jyhVy mnu`K kdy gurU dw drSn nhIN krdy sB dy mu`F srb-ivAwpk dw 
drSn nhIN krdy, gurU dy Sbd ivc juVn qoN ibnw auhnW dw jnm iksy BI lyKy ivc nhIN rih 
jWdw [5[ 

(hy pRBU!) qYƒ Acrj-rUp ƒ vyK ky AsI jIv hYrwn huMdy hW [ qUM hryk srIr ivc mOjUd hYN, 
dyviqAW ivc mnu`KW ivc hryk ivc suqy hI Afol itikAw hoieAw hYN [ qUM hryk jIv dy mn 
ivc BrpUr hYN, qy hryk ƒ shwrw dy irhw hYN [ qyry vrgw (rwKw) hor koeI nhIN hY [6[ 

(hy BweI!) prmwqmw auhnW sMqW BgqW dI sMgiq ivc imldw hY ijnHW dy mUMh ivc (sdw aus 
dw) nwm itikAw rihMdw hY [ auhnW sMq jnW dy ihrdy ivc aus pRBU dI BgqI vwsqy pRym hY 
iK`c hY [ Afol AvsQw ivc (itk ky, pRBU dw) iDAwn (Dr ky sMq jn ‘kink kwmnI’ vwly) 
bMDn qoV lYNdy hn [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY ijs dy AMdr gurU dw id`qw r`bI 
igAwn prgt huMdw hY auh BI iehnW bMDnW qoN mukq ho jWdw hY [7[ 

jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc ilv lw ky, ‘kink kwmnI hyq’ vloN sucyq ho jWdw hY aus 
ƒ jmdUqW dw du`K poh nhIN skdw (mOq dw fr, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`kdI) [ 

BgqI nwl ipAwr krn vwlw prmwqmw Awpxy BgqW dy AMg-sMg rihMdw hY [ hy nwnk! pRBU 
dy Bgq pRBU dy ipAwr-rMg ivc (rMgIj ky, bMDnW qoN) Awzwd ho jWdy hn [8[9[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕਤੁਕੀ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇ ਵੇ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ਜਾਨੈ ॥ ਦੂਖੁ ਿਮਟੈ ਸਚੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ ਰਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਦੇਖਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਨੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੰਧਨ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੰਸਾਿਰ 
॥ ਬੰਧਨ ਸੁ ਤ ਕੰਿਨਆ ਅਰੁ ਨਾਿਰ ॥੨॥ ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰ ਮ ਹਉ ਕੀਆ ॥ ਬੰਧਨ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮਿਨ 
ਬੀਆ ॥੩॥ ਬੰਧਨ ਿਕਰਖੀ ਕਰਿਹ ਿਕਰਸਾਨ ॥ ਹਉਮੈ ਡੰਨੁ ਸਹੈ ਰਾਜਾ ਮੰਗੈ ਦਾਨ ॥੪॥ ਬੰਧਨ ਸਉਦਾ 
ਅਣਵੀਚਾਰੀ ॥ ਿਤਪਿਤ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥੫॥ ਬੰਧਨ ਸਾਹ ਸੰਚਿ ਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥੬॥ ਬੰਧਨ ਬੇਦੁ ਬਾਦੁ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਬੰਧਿਨ ਿਬਨਸੈ ਮੋਹ ਿਵਕਾ ਰ ॥੭॥ ਨਾਨਕ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਣਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ੮॥ ੧ ੦॥{ਪੰਨਾ 416} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [1[ 

sKI sKYnI—hy shylIho! nYnI—A`KW nwl [1[rhwau[ 

sMswir—sMswr ivc [ suq—pu`qr [ Aru—Aqy [ nwir—vhutI [2[ 



 

krm Drm—Dwrimk rsmW [ hau—haumY [ klqu—iesqRI, vhutI [ min—mn ivc [ 
bIAw—dUjw, pRBU qoN ibnw hor dw ipAwr [3[ 

ikrqI—KyqI, vwhI [ krih—krdy hn [ fMnu—szw [ dwn—mwmlw [4[ 

AxvIcwrI—(prmwqmw dw nwm) ivcwrn qoN ibnw [5[ 

sMcih—iek`Tw krdy hn, joVdy hn [ jwie—clw jWdw hY [ Qwie—QW ivc [ n pveI 
Qwie—QW isr nhIN pYNdw, kbUl nhIN huMdw [ bydu—bydW dw pwT [ bwdu—JgVw, crcw [ 
bMDin—bMDn ivc [ ibnsY—nws ho jWdw hY, Awqmk mOqy mr jWdw hY [7[ 

siqguir—siqgrU ny [ bMDu—moh dw bMDn [8[ 

ArQ:- hy myrI shylIho! (hy myry sqsMgIE!) prmwqmw dw nwm jpo, gurU dI d`sI hoeI (ieh) 
syvw kr ky (Bwv, gurU dI is`iKAw Anuswr pRBU dw Bjn kr ky) qusI (hr QW) prmwqmw dw 
drSn krogy [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dy d`sy Anuswr prmwqmw dw ismrn krdw hY, auh prmwqmw ƒ (hr QW 
ivAwpk) jwx lYNdw hY, auh mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN (hr QW) pCwx lYNdw 
hY, qy (ies qrHW aus dw moh dw) du`K imt jWdw hY [1[ 

(prmwqmw dw ismrn krn qoN ibnw) sMswr ivc mW, ipau, pu`qr, DI Aqy vhutI (moh dy) 
bMDnW dw kwrx bx jWdy hn [2[ 

(ismrn qoN ibnw) Dwrimk rsmW bMDn bx jWdIAW hn, (mnu`K mwx krdw hY ik ieh sB 
kuJ) ‘mYN kIqw hY, mYN kIqw hY’ [ jy mn ivc (prmwqmw qoN ibnw koeI hor) dUjw pRym hY, qW 
pu`qr vhutI (dw irSqw BI) bMDnW (dw mUl ho jWdw) hY [3[ 

ikswn (AwjIvkw vwsqy) KyqI-vwhI krdy hn (krnI BI cwhIdI hY, pr ismrn qoN ibnw ieh 
KyqI-vwhI) bMDn bx jWdI hY [ rwjw (ikswnW pwsoN) mwmlw lYNdw hY [ (pr prmwqmw dy 
ismrn qoN ibnw rwjw hI) haumY dI szw Bugqdw hY [4[ 

(vpwrI) vpwr krdw hY, pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw ieh vpwr bMDnW dw mUl hY, (ikauNik 
ismrn qoN ibnw mnu`K) mwieAw dy moh dy iKlwry ivc (ieqnw Psdw hY ik mwieAw vloN) r`jdw 
nhIN [5[ 

Swh-sOdwgr (sOdwgrI kr ky) Dn iek`Tw krdy hn, Dn (Aw^r) swQ C`f jWdw hY (pr nwm 
ismrn qoN ibnw Dn) bMDn bx jWdw hY [ prmwqmw dI BgqI qoN ibnw (auhnW dw koeI au~dm 
prmwqmw dIAW nzrW ivc) prvwn nhIN huMdw [6[ 

(ismrn qoN ibnw) vyd-pwT qy vyd-rcnw BI AhMkwr dw mUl hY [ bMDnW dw mUl hY [ moh dy 
bMDn ivc ivkwrW dy bMDn ivc (Ps ky) mnu`K dI Awqmk mOq ho jWdI hY [7[ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K (dunIAw dI hryk iksm dI ikrq-kwr ivc) prmwqmw dy nwm dw 



 

Awsrw lYNdy hn, siqgurU ny auhnW ƒ moh dy bMDnW qoN r`K ilAw (smJo) auhnW ƒ koeI bMDn 
nhIN pYNdw [8[10[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਨ ਿਸਿਰ ਸੋ ਹਿਨ ਪਟੀਆ 
ਮñਗੀ ਪਾਇ ਸੰਧੂਰੁ ॥ ਸੇ ਿ ਸਰ ਕਾਤੀ ਮੁੰਨੀਅਿਨç ਗਲ ਿਵਿਚ ਆਵੈ ਧੂਿੜ ॥ ਮਹਲਾ ਅੰਦਿਰ ਹੋਦੀਆ ਹੁਿਣ 
ਬਹਿਣ ਨ ਿਮਲਿਨç ਹਦੂਿਰ ॥੧॥ ਆਦੇਸੁ ਬਾਬਾ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਿਰ 
ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਵੇਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਦਹੁ ਸੀਆ ਵੀਆਹੀਆ ਲਾੜੇ ਸੋ ਹਿਨ ਪਾਿਸ ॥ ਹੀਡੋਲੀ ਚਿ ੜ 

ਆਈਆ ਦੰਦ ਖੰਡ ਕੀਤੇ ਰਾਿਸ ॥ ਉਪਰਹੁ ਪਾਣੀ ਵਾਰੀਐ ਝਲੇ ਿਝਮਕਿਨ ਪਾਿਸ ॥ ੨॥ ਇ ਕੁ ਲਖੁ 
ਲਹਿਨç ਬਿਹਠੀਆ ਲਖੁ ਲਹਿਨç ਖੜੀਆ ॥ ਗਰੀ ਛੁਹਾਰੇ ਖñਦੀਆ ਮਾਣਿਨç ਸੇਜੜੀਆ ॥ ਿਤਨç ਗਿਲ 
ਿਸਲਕਾ ਪਾਈਆ ਤੁਟਿਨç ਮੋਤਸਰੀਆ ॥੩॥ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਦੁਇ ਵੈਰੀ ਹੋਏ ਿਜਨçੀ ਰਖੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਦੂਤਾ 
ਨੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਲੈ ਚਲੇ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਜੇ ਭਾਵੈ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥੪॥ ਅ ਗ ੋ 
ਦੇ ਜੇ ਚੇਤੀਐ ਤñ ਕਾਇਤੁ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸਾਹñ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈਆ ਰੰਿਗ ਤਮਾਸੈ ਚਾਇ ॥ ਬਾਬਰਵਾਣੀ 
ਿਫਿਰ ਗਈ ਕੁਇਰੁ ਨ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ॥ ੫॥ ਇਕਨਾ ਵਖਤ ਖੁਆ ਈਅਿਹ ਇਕਨçਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ॥ ਚਉ ਕੇ 
ਿਵਣੁ ਿਹੰਦਵਾ ਣੀਆ ਿ ਕਉ ਿਟਕੇ ਕਢਿਹ ਨਾਇ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਚੇਿਤ ਓ ਹੁਿਣ ਕਹਿਣ ਨ ਿਮਲੈ ਖੁਦਾ ਇ 
॥੬॥ ਇਿ ਕ ਘਿਰ ਆਵਿਹ ਆਪਣੈ ਇਿ ਕ ਿਮਿਲ ਿਮਿਲ ਪੁਛਿਹ ਸੁਖ ॥ ਇਕਨçਾ ਏਹੋ ਿਲਿਖਆ ਬਿਹ ਬਿਹ 
ਰੋਵਿਹ ਦੁਖ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਮਾਨੁਖ ॥੭॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 417} 
pdArQ:- isir—isr auqy [ sohin—(hux qk) soBdIAW Aw rhIAW hn [ mWgI—mWg ivc, 
kysW dy ivckwrly cIr ivc [ pwie—pw ky [ kwqI—kYNcI (nwl) [ muMnIAin—muMny jw rhy 
hn [ gl ivic—mUMh ivc [ DUiV—im`tI [ hdUir—(mihlW dy) nyVy BI [1[ 

Awdysu—nmskwr [ bwbw—hy pRBU! vys—(keI qrHW dy) Bwxy [1[rhwau[ 

sIAw vIAwhIAw—ivAwhIAW geIAW sn [ sohin—soBdy hn (sn) [ hIfolI—pwlkI [ 
dMdKMf—hwQI-dMd (dy cUVy) [ kIqy rwis—sjwey hoey [ Jly—p`Ky (SIiSAW-jVy) [ 
iJmkin—ilSkdy hn (sn) [2[ 

lhin@—lYNdIAW hn (sn) [ mwxin—mwxdIAW hn (sn) [ gil—gl ivc [ islkw—
PwhI, r`sI [ moqsrIAw—moqIAW dIAW mwlW [3[ 

jobnu—jvwnI [ dUq—zwlm ispwhI [ piq—ie`zq [ iqsu—aus pRBU ƒ [4[ 

Ago dy—pihlW hI [ kwiequ—ikauN? swhW—SwhW ny, hwkmW ny [ rMig—rMg ivc [ cwie—
cwau ivc [ bwbrvwxI—bwbr dI (duhweI) [ kuieru—rwjkumwr, pTwx-Swhzwdw [5[ 

vKq—inmwz dy vkq [ KuAweIAih—KuMJwey jw rhy hn [ nwie—nHw ky [6[ 

ieik—keI (bcy hoey) AwdmI [ eyho iliKAw—iehI hY iksmq ivc iliKAw hoieAw [ rovih 



 

duK—duK roNdy hn, roxy roNdy hn [7[ 

ArQ:- hy Akwl purK! (ibpqw vyly swfy jIvW dI qYƒ hI) nmskwr hY (hor kyhVw Awsrw ho 
skdw hY?) hy Awid purK! (qyry BwixAW dw swƒ) Byq nhIN imldw [ qUM ieh Bwxy Awp hI kr 
ky Awp hI vyK irhw hYN [1[rhwau[ 

ijnHW (suMdrIAW) dy isr auqy kysW dy ivckwrly cIr ivc sMDUr pw ky (kwly kysW dIAW) p`tIAW 
(hux qk) soBdIAW Aw rhIAW hn, (auhnW dy) mUMh ivc im`tI pY rhI hY [ jyhVIAW pihlW 
Awpxy mhlW ivc v`sdIAW sn, hux auhnW ƒ auhnW mhlW dy ikqy nyVy BI Fukx nhIN id`qw 
jWdw [1[ 

jdoN auh suMdrIAW ivAwhIAW AweIAW sn, auhnW dy kol auhnW dy lwVy sohxy l`g rhy sn, 
auh pwlkIAW ivc cVH ky AweIAW sn, (auhnW dIAW bwhW auqy) hwQI-dMd dy cUVy sjy hoey sn 
[ (shury-Gr AweIAW dy) auqoN dI (sgnW dw) pwxI vwirAw jWdw sI, (SIiSAW-jVy) p`Ky 
auhnW dy kol (auhnW dy h`QW ivc) ilSk rhy sn [2[ 

(shury-Gr Aw ky) bYTIAW auh iek iek l`K rupeIAw (sgnW dw) lYNdIAW sn, KloqIAW BI 
lYNdIAW sn [ grI-Cuhwry KWdIAW sn, qy sohxIAW syjW mwxdIAW sn [ (A`j) auhnW dy gl 
ivc (zwlmW ny) r`sIAW pweIAW hoeIAW hn, auhnW dy (gl pey) moqIAW dy hwr tu`t rhy hn 
[3[ 

(auhnW dw) Dn qy jobn, ijnHW ny auhnW suMdrIAW ƒ nSw cwiVHAw hoieAw sI, A`j dovyN hI 
auhnW dy vYrI bxy hoey hn [ (bwbr ny) zwlm ispwhIAW ƒ hukm dy r`iKAw hY, auh auhnW dI 
ie`zq gvw ky auhnW ƒ lY jw rhy hn [ 

(jIvW dy kuJ v`s nhIN) jy aus prmwqmw ƒ cMgw l`gy qW (Awpxy pYdw kIqy jIvW ƒ) 
vifAweI-Awdr dyNdw hY, jy aus dI rzw hovy qW szw dyNdw hY [4[ 

jy pihlW hI (Awpo Awpxy &rz ƒ) cyqy krdy rhIey (cyqy r`KIey) qW (AjyhI) szw ikauN 
imly? (ieQoN dy) hwkmW ny AYS ivc, qmwiSAW dy cwA ivc Awpxw &rz Bulw id`qw sI [ (hux 
jdoN) bwbr dI (duhweI) iPrI hY qW (hor prjw qW ikqy rhI, koeI) pTwx-Swhzwdw BI (ikqoN 
mMg-ipMn ky) rotI nhIN Kw skdw [5[ 

(sYdpur dIAW iesqRIAW dw ieh hwl ho irhw hY ik zwlmW dy pMjy ivc Aw ky) muslmwnIAW dy 
inmwz dy vkq KuMJ rhy hn, ihMdvwxIAW dw pUjw dw smw jw irhw hY, (jyhVIAW A`gy nHw ky, 
it`ky lw ky su`cy cOky ivc bYTdIAW sn, hux) nwh auh ieSnwn kr ky it`ky lw skdIAW hn, 
nwh hI auhnW dy su`cy cOky rih gey hn [ (ijnHW ny A`gy Dn jobn dy nSy ivc) kdy rwm ƒ 
cyqy nhIN sI kIqw, hux (zwlm bwbr ispwhIAW ƒ KuS krn vwsqy) auhnW ƒ ^udw ^udw BI 
AwKxw nhIN imldw [6[ 

(bwbr dI kqlwm qy kYd ivcoN) jyhVy koeI ivrly ivrly mnu`K (bc ky) Awpo Awpxy Gr ivc 



 

AwauNdy hn, auh iek dUjy ƒ iml iml ky iek dUjy dI suK-sWd puCdy hn [ (AnykW dy swk 
sbMDI mwry qy kYd kIqy gey) auhnW dI iksmq ivc iehI ibpqw ilKI peI sI; auh iek dUjy 
pws bYT bYT ky Awpo Awpxy duK roNdy hn (ro ro ky Awpxy duK d`sdy hn) [ 

(pr) hy nwnk! mnu`K ivcwry kI krn jogy hn? auhI kuJ vwprdw hY jo aus (isrjxhwr 
krqwr) ƒ BwauNdw hY [7[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਹਾ ਸੁ ਖੇਲ ਤਬੇਲਾ ਘੋੜੇ ਕਹਾ ਭੇਰੀ ਸਹਨਾਈ ॥ ਕਹਾ ਸੁ ਤੇਗਬੰਦ ਗਾਡੇਰਿੜ ਕਹਾ 
ਸੁ ਲਾਲ ਕਵਾਈ ॥ ਕਹਾ ਸੁ ਆਰਸੀਆ ਮੁਹ ਬੰਕੇ ਐਥੈ ਿਦਸਿਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਗੋਸਾ ਈ 
॥ ਏਕ ਘੜ ੀ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਜਰੁ ਵੰਿਡ ਦੇਵੈ ਭñ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਹñ ਸੁ ਘਰ ਦਰ ਮੰਡਪ ਮ ਹਲ ਾ 
ਕਹਾ ਸੁ ਬ ੰਕ ਸਰਾਈ ॥ ਕਹñ ਸੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਿਣ ਿਜਸੁ ਵੇਿਖ ਨੀਦ ਨ ਪਾਈ ॥ ਕਹਾ ਸੁ ਪਾ ਨ 
ਤੰਬੋਲੀ ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ ॥ ੨॥ ਇਸੁ ਜ ਰ ਕਾਰਿਣ ਘਣੀ ਿਵਗੁਤੀ ਇਿਨ ਜਰ ਘਣੀ ਖੁ ਆ ਈ 
॥ ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾ ਹੀ ਮੁਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਖੁਆਏ ਕਰ ਤਾ ਖੁਿਸ ਲ ਏ 
ਚੰਿ ਗਆਈ ॥੩॥ ਕੋ ਟੀ ਹੂ ਪੀਰ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ਜਾ ਮੀਰੁ ਸੁਿਣਆ ਧਾਇਆ ॥ ਥਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਿਬਜ 
ਮੰਦਰ ਮੁਿਛ ਮੁਿਛ ਕੁਇਰ ਰੁਲਾਇਆ ॥ ਕੋ ਈ ਮੁਗਲੁ ਨ ਹੋਆ ਅੰਧਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ 
ਮੁਗਲ ਪਠਾਣਾ ਭਈ ਲੜਾਈ ਰਣ ਮਿਹ ਤੇਗ ਵ ਗਾ ਈ ॥ ਓਨçੀ ਤੁਪਕ ਤਾਿਣ ਚਲਾਈ ਓਨçੀ ਹਸਿਤ 
ਿਚੜਾਈ ॥ ਿਜਨç ਕੀ ਚੀਰ ੀ ਦਰਗਹ ਪਾ ਟੀ ਿਤਨçਾ ਮ ਰ ਣਾ ਭਾਈ ॥੫॥ ਇ ਕ ਿਹੰਦਵਾਣੀ ਅ ਵਰ ਤੁਰਕਾਣੀ 
ਭਿਟਆਣੀ ਠਕੁਰਾਣੀ ॥ ਇਕਨçਾ ਪੇਰਣ ਿਸਰ ਖੁਰ ਪਾਟੇ ਇਕਨçਾ ਵਾਸੁ ਮਸਾਣੀ ॥ ਿਜਨç ਕੇ ਬੰਕੇ ਘਰੀ ਨ 
ਆਇਆ ਿਤਨç ਿਕਉ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੬॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਿਖ ਸੁਣਾ ਈਐ ॥ ਦੁਖੁ 
ਸੁਖੁ ਤੇਰੈ ਭਾ ਣੈ ਹੋਵੈ ਿਕਸ ਥੈ ਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਹੁ ਕਿਮ ਚਲਾਏ ਿਵਗਸੈ ਨਾ ਨਕ ਿਲਿਖਆ 
ਪਾਈਐ ॥੭॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 417-418} 
pdArQ:- Kyl—Kyf qmwSy [ ByrI—ngwry [ shnweI—qUqIAW [ qygbMd—gwqRy [ 
gwfyriV—{gwfr—Byf} Byf dI pSm qoN bxy hoey, pSmIny dy [ kvweI—puSwkW [ bMky—bWkY, 
sohxy [1[ 

gosweI—DrqI dw Ksm [ Qwip—rc ky, pYdw kr ky [ auQwpy—nws kr dyNdw hY [ jru—Dn 
[ vMif—vMf ky [ BWeI—hornW ƒ [1[rhwau[ 

mMfp—SwmIAwny [ srweI—srwvW [ kwmix—iesqRI [ vyiK—vyK ky [ qMbolI—pwn vycx 
vwlIAW [ hrmw—prdydwr iesqRIAW [ CweI mweI—CwaU mwaU, guMm, lop [2[ 

jr kwrix—Dn dI ^wqr [ GxI—bhuq lokweI [ ivguqI—^uAwr hoeI [ iein—ies ny [ 
iein jr—ies Dn ny [ KuAweI—^uAwr kIqI [ KuAwey—kurwhy pWdw hY [ Kuis ley—Koh 
lYNdw hY [ cMigAweI—gux [3[ 



 

kotI hU—kRoVW hI, AnykW [ vrij—rok ky [ mIru—mIr bwbr [ DwieAw—h`lw kr ky Aw 
irhw hY [ ibj—p`ky [ muiC muiC—toty kr kr ky [ kuier—kumwr, Swhzwdy [ prcw 
lwieAw—krwmwq ivKweI [4[ 

rx—jMg [ vgweI—clweI [ En@I—muglW ny [ qupk—bMdUkW [ qwix—q`k q`k ky, inSwnw 
bMnH bMnH ky [ hsiq—h`Q ivc (hI) [ icVweI—icV icV kr geIAW [ cIrI—^q, ic`TI 
{mOq dw ^q Byjx vyly ^q dw iek pwsw rqw ku pwV idAw krdy hn} [ BweI—hy BweI! 
[5[ 

Avr—hor [ BitAwxI TkurwxI—B`tW qy TwkurW dIAW znwnIAW {B`t qy Twkur rwjpUq 
ibrwdrIAW hn} [ pyrx—burky [ isr Kur—isr qoN pYrW qk [ mswxI—mswxW ivc [ 
bMky—bWky (Ksm) [ rYix—rwq [6[ 

AwiK—AwK ky [ BwxY—Bwxy ivc, rzw ivc [ iks QY—iks dy pws [ jwie—jw ky [ 
rUAweI—iSkYq kIqI jwey, roieAw jwey [ hukim—Awpxy hukm ivc [ ibgsY—^uS huMdw hY 
[7[ 

ArQ:- hy pRBU! ieh jgq qyrw (bxwieAw hoieAw) hY, qUM ies jgq dw mwlk hYN [ (aus 
mwlk dI Acrj Kyf hY) jgq rc ky iek GVI ivc hI qbwh BI kr dyNdw hY, qy Dn dOlq 
vMf ky hornW ƒ dy dyNdw hY [1[rhwau[ 

(Ajy k`l dI g`l hY ik sYdpur ivc rOxk hI rOxk sI, pr hux) ik`Qy hn (&OjIAW dy) Kyf 
qmwSy? ik`Qy hn GoVy qy (GoiVAW dy) qbyly? ik`Qy gey ngwry qy qUqIAW? ik`Qy hn pSmIny dy 
gwqry? qy ik`Qy hn auh (&OjIAW dIAW) lwl brdIAW? ik`Qy hn SISy? qy (SIiSAW ivcoN vyKy 
jwx vwly) sohxy mUMh? (A`j) ieQy (sYdpur ivc ikqy) nhIN id`sdy [1[ 

ik`Qy hn auh sohxy Gr mhl-mwVIAW qy sohxIAW srwvW? ik`Qy hY auh suK dyx vwlI iesqRI 
qy aus dI syj, ijs ƒ vyK ky (A`KW ivcoN) nINd mu`k jWdI sI? ik`Qy hn auh pwn qy pwn vycx 
vwlIAW, qy ik`Qy auh prdydwr znwnIAW? sB guMm ho cukIAW hn [2[ 

ies Dn dI ^wqr bhuq lokweI ^uAwr huMdI hY ies Dn ny bhuq dunIAw ƒ ^uAwr kIqw hY [ 
pwp zulm krn qoN ibnw, ieh dOlq iek`TI nhIN ho skdI, qy mrn vyly ieh (iek`TI krn 
vwly dy) nwl nhIN jWdI [ (pr jIv dy kIh v`s?) prmwqmw ijs ƒ Awp kurwhy pWdw hY 
(pihlW aus pwsoN aus dI) cMigAweI Koh lYNdw hY [3[ 

jdoN pTwx hwkmW ny suixAw ik mIr bwbr h`lw kr ky (vgw qg) Aw irhw hY, qW auhnW 
AnykW hI pIrW ƒ (jwdU tUxy krn leI) rok r`iKAw [ (pr auhnW dIAW qsbIAW iPrn qy 
BI) p`ky QW mukwm p`ky mhl (muZlW dI lweI A`g nwl) sV (ky suAwh ho) gey [ auhnW ny 
pTwx SwhzwidAW ƒ toty kr kr ky (im`tI ivc) rol id`qw [ (pIrW dIAW qsbIAW nwl) koeI 
ie`k BI muZl AMnHw nw hoieAw, iksy BI pIr ny koeI krwmwq kr nw ivKweI [4[ 



 

jdoN muZlW qy pTwxW dI lVweI hoeI, lVweI dy mYdwn ivc (dohW iDrW ny) qlvwr clweI [ 
auhnW muZlW ny bMdUkW dy inSwny bMnH bMnH ky golIAW clweIAW, pr pTwxW dy h`Q ivc hI icV 
icV kr geIAW [ pr hy BweI! Duro hI ijnHW dI aumr dI ic`TI pwt jWdI hY, auhnW mrnw hI 
huMdw hY [5[ 

kIh ihMdU-iesqRIAW, kIh muslmwn AOrqW qy kIh B`tW qy TwkurW dIAW znwnIAW—keIAW dy 
burky isr qoN lY ky pYrW qk lIr lIr ho gey, qy keIAW dw (mr ky) mswxW ivc jw vwsw 
hoieAw [ (jyhVIAW bc rhIAW, auh BI ivcwrIAW kIh bcIAW?) ijnHW dy sohxy Ksm GrW 
ivc nwh Awey, auhnW (auh ibpqw dI) rwq ikvyN k`tI hovygI? [6[ 

pr ieh drd-BrI khwxI iks ƒ AwK ky suxweI jwey? krqwr Awp hI sB kuJ krdw hY qy 
jIvW qoN krWdw hY [ 

hy krqwr! duK hovy cwhy suK hovy qyrI rzw ivc hI vwprdw hY [ qYQoN ibnw hor iks pws jw 
ky du`K ProlIey? 

hy nwnk! rzw dw mwlk pRBU AwpxI rzw ivc hI jgq dI kwr clw irhw hY qy (vyK vyK ky) 
sMquSt ho irhw hY [ (Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr) iliKAw lyK BogIdw hY [7[12[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੮ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ ਜੈਸੇ ਗੋ ਇਿਲ ਗੋਇਲੀ ਤੈਸੇ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਕੂ ੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਆਦਮੀ ਬñਧਿਹ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਜਾਗਹੁ ਜਾਗਹੁ ਸੂਿਤਹੋ ਚਿਲਆ ਵਣਜਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨੀਤ ਨੀਤ ਘਰ ਬñਧੀਅਿਹ ਜੇ ਰਹਣਾ ਹੋਈ ॥ ਿਪੰਡੁ ਪਵੈ ਜੀਉ ਚਲਸੀ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋ ਈ 
॥੨॥ ਓਹੀ ਓਹੀ ਿਕਆ ਕਰਹੁ ਹੈ ਹੋਸੀ ਸੋ ਈ ॥ ਤੁ ਮ ਰੋਵਹੁਗੇ ਓਸ ਨੋ ਤੁਮç ਕਉ ਕਉਣੁ ਰੋਈ ॥ ੩ ॥ 
ਧੰਧਾ ਿਪਿਟਹੁ ਭਾਈਹੋ ਤੁਮ ç ਕੂੜੁ ਕਮਾਵ ਹੁ ॥ ਓਹੁ ਨ ਸੁਣ ਈ ਕਤ ਹੀ ਤੁਮç ਲ ੋ ਕ ਸੁਣਾਵਹੁ ॥੪॥ ਿਜਸ ਤੇ 
ਸੁਤਾ ਨਾਨਕਾ ਜਾਗਾਏ ਸੋਈ ॥ ਜੇ ਘਰੁ ਬੂਝੈ ਆਪਣਾ ਤñ ਨੀਦ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥ ਜੇ ਚਲਦਾ ਲੈ ਚਿਲਆ 

ਿਕਛੁ ਸੰਪੈ ਨਾਲੇ ॥ ਤਾ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਦੇਿਖ ਕੈ ਬੂਝਹੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬॥ ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਮਖਸੂਦੁ ਲੈਹੁ ਮ ਤ 
ਪਛੋਤਾਵਹੁ ॥ ਅਉਗਣ ਛੋਡਹੁ ਗੁਣ ਕਰਹੁ ਐਸੇ ਤਤੁ ਪਰਾਵਹੁ ॥੭॥ ਧਰਮੁ ਭੂਿਮ ਸਤੁ ਬੀਜੁ ਕਿਰ ਐਸੀ 
ਿਕਰਸ ਕਮਾ ਵਹੁ ॥ ਤñ ਵਾਪਾਰੀ ਜਾਣੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੁ ॥੮॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਬੂਝੈ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਨਾਮੇ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥੯॥ ਿਜਉ ਲਾਹਾ ਤੋਟਾ ਿਤਵੈ ਵਾਟ ਚਲਦੀ ਆਈ 
॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਵਿਡਆਈ ॥੧੦॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 418} 
not:- ‘Gru’ 8 dIAW ieh AstpdIAW Awsw qy kwPI do imlvyN rwgW ivc gwvIAW jwxIAW 
hn [ 

pdArQ:- goieil—goiel ivc, prwey ielwky dI crWd ivc {not:- AOV l`gx qy keI vwrI 
lok Awpxw mwl-fMgr cwrn leI nyVy dy dirAw kMFy lY jWdy hn [ aus QoVH-idnI crWd ƒ 
goiel khIdw hY} [ goiel—gvwlw [ bWDih—bMndy hn, p`ky bxWdy hn [1[ 



 

sUiqho—mwieAw dy moh ivc r`b vloN Zwi&l hoey hy pRwxIho! vxjwrw—jIv [1[rhwau[ 

nIq nIq—in`q itky rihx vwly [ bWDIAih—bMnHy jwx, bxwey jwx [ ipMfu—srIr [ pvY—
Fih pYNdw hY [ jIau—jIvwqmw [2[ 

EhI EhI—hwie! hwie! soeI—auh prmwqmw hI [ hY—hux mOjUd hY [ hosI—sdw rhygw 
[3[ 

ipithu—ip`tdy ho [ kq hI—iksy hwlq ivc BI [4[ 

ijs qy—ijs (pRBU dy hukm) nwl [ nId—r`b dI Xwd vloN Z&lq [5[ 

cldw—mrn vyly [ sMpY—Dn [ sMchu—iek`Tw kro [ bIcwry—ivcwr ky [6[ 

mKsUdu—lwB [ qqu—AslIAq [ prwvhu—pRwpq kro [7[ 

squ—au~cw Awcrn [ ikrs—ikrswxI, vwhI [8[ 

krmu—b^SS [9[ 

qotw—Gwtw [ lwhw—lwB [ vwt—rsqw [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [10[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qy hoey jIvo! hoS kro, hoS kro [ (quhwfy swhmxy 
quhwfw swQI) jIv-vxjwrw (dunIAw qoN sdw leI) jw irhw hY (iesy qrHW) quhwfI vwrI AwvygI 
[ prmwqmw ƒ Xwd (r`Ko) [1[rhwau[ 

ijvyN koeI gvwlw prwey crWd ivc (Awpxw mwl-fMgr cwrn leI lY jWdw hY) iqvyN ieh jgq 
dI kwr hY [ jyhVy AwdmI (mOq ƒ Bulw ky) p`ky Gr mkwn bxWdy hn, auh ivArQ au~dm 
krdy hn [1[ 

sdw itky rihx vwly Gr qdoN hI bxwey jWdy hn jy ieQy sdw itky rihxw hovy, pr jy koeI 
mnu`K ivcwr kry (qW AslIAq ieh hY ik) jdoN ijMd ieQoN qur pYNdI hY qW srIr BI Fih pYNdw 
hY (nwh srIr rihMdw hY qy nwh ijMd) [2[ 

(hy BweI! iksy sMbMDI dy mrn qy) ikauN ivArQ ‘hwie! hwie’! krdy ho [ sdw-iQr qW 
prmwqmw hI hY jo hux BI mOjUd hY qy sdw mOjUd rhygw [ jy qusI (Awpxy) aus mrn vwly dy 
mrn qy roNdy ho qW (mrnw qW qusW BI hY) quhwƒ BI koeI rovygw [3[ 

hy BweI! qusI (iksy dy mrn qy rox dw) ivArQ ip`txw ip`tdy ho, ivArQ kMm krdy ho [ 
jyhVw mr igAw hY, auh qW quhwfw roxw iblkul nhIN suxdw [ qusI (lokwcwrI) isr& lokW ƒ 
suxw rhy ho [4[ 

(jIv dy kIh v`s?) hy nwnk! ijs prmwqmw dy hukm nwl jIv (mwieAw dy moh ivc) su`qw 
hoieAw hY, auhI ies ƒ jgWdw hY [ (pRBU dI myhr nwl) jy jIv ieh smJ ley ik myrw Asl 
Gr ikhVw hY qW aus ƒ mwieAw dy moh dI nINd nhIN ivAwpdI [5[ 



 

hy BweI! vyK ky ivcwr ky smJo [ jy koeI mrn vwlw mnu`K mrn vyly Awpxy nwl kuJ Dn lY 
jWdw hY qW qusI BI Dn byS`k joVI c`lo [6[ 

(hy BweI! nwm-ismrn dw Ajyhw) vxj-vpwr kro, ijs qoN jIvn mnorQ dw lwB K`t sko, 
nhIN qW pCqwxw pvygw [ mwVy kMm C`fo, gux gRhx kro [ ies qrHW Asl (K`tI) K`to [7[ 

(hy BweI!) Drm ƒ DrqI bxwvo, aus ivc su`cw Awcrn bI bIjo [ b`s! ieho ijhI (Awqmk 
jIvn ƒ pRPulq krn vwlI) KyqI-vwhI kro [ jy qusI (ieQoN au~cy Awqmk jIvn dw) lwB K`t 
ky lY jwvogy qW (isAwxy) vpwrI smJy jwaugy [8[ 

(ijs mnu`K auqy prmwqmw dI) b^SS hovy aus ƒ gurU imldw hY qy auh ies ivcwr ƒ smJdw 
hY [ auh prmwqmw dw nwm aucwrdw hY, nwm suxdw hY, qy nwm ivc hI ivhwr krdw hY [9[ 

sMswr dI ieh kwr (sdw qoN) qurI AweI hY, koeI (nwm ivc juV ky Awqmk) lwB K`tdw hY, 
(koeI mwieAw dy moh ivc Ps ky Awqmk jIvn ivc) Gwtw KWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw ƒ 
jo cMgw l`gdw hY (auhI huMdw hY), iehI aus dI bzurgI hY [10[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਢੂਢੀਆ ਕੋ ਨੀਮçੀ ਮੈਡਾ ॥ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾ ਿਹਬਾ ਤੂ ਮੈ ਹਉ ਤੈਡਾ ॥੧॥ 
ਦਰੁ ਬੀਭਾ ਮੈ ਨੀਿਮç ਕੋ ਕੈ ਕਰੀ ਸਲਾਮੁ ॥ ਿਹਕੋ ਮੈਡਾ ਤੂ ਧਣੀ ਸਾ ਚਾ ਮੁਿਖ ਨਾ ਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਧਾ 
ਸੇਵਿਨ ਿਸਧ ਪੀਰ ਮਾਗਿਹ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ॥ ਮੈ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਬੁਿਧ ॥੨॥ ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ 

ਕਾਪੜੀ ਿ ਕ ਆ ਭਵਿਹ ਿ ਦ ਸੰਤਰ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਨ ਚੀਨçਹੀ ਤਤੁ ਸਾਰੁ ਿਨਰੰਤਰ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤ ਪਾਧੇ 
ਜੋਇਸੀ ਿਨਤ ਪੜàਿਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਨçੀ ਘਿ ਟ ਬਰ੍ਹਮੁ ਲੁਕਾਣਾ ॥੪॥ ਇਿਕ ਤਪ ਸੀ ਬ ਨ 
ਮਿਹ ਤਪੁ ਕਰਿਹ ਿਨਤ ਤੀਰਥ ਵਾਸਾ ॥ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਿਹ ਤਾਮਸੀ ਕਾਹੇ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥੫॥ ਇਿਕ ਿਬੰਦੁ 
ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਾਖਦੇ ਸੇ ਜਤੀ ਕਹਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟਹੀ ਭਰ੍ਿਮ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ॥੬॥ ਇਿਕ 
ਿਗਰਹੀ ਸੇ ਵ ਕ ਸਾਿਧ ਕਾ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁ ਜਾਗੇ ॥੭॥ ਗੁਰ 
ਤੇ ਦਰੁ ਘਰੁ ਜਾਣੀਐ ਸੋ ਜਾਇ ਿਸਞਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਮ ਨ ੁ ਮਾਨੈ ॥੮॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 
418-419} 
pdArQ:- kuMfw—kUtW, pwsy [ cwry kuMfw—swrI isRStI [ ko—koeI jIv [ nIm@I—nhIN [ 
mYfw—myrw (s`cw shwiek) [ mY—myrw [ hau—mYN [ qYfw—qyrw [1[ 

bIBw—dUjw, (qYQoN ibnw) koeI hor [ nIim@—nhIN [ ko—koeI [ ko bIBw—koeI dUjw [ kY—
iks ƒ? krI—mYN krW [ ihko—ieko, isr& ie`k [ DxI—mwlk [ swcw—sdw-iQr 
[1[rhwau[ 

syvin—syvw krdy hn [ iriD isiD—ir`DIAW is`DIAW, krwmwqI qwkqW [ gur buiD—gurU dI 
id`qI Akl nwl [2[ 

BogI—BogW ivc privrq rihx vwly [ kwpVI—lIrW dy bsqR pihnx vwly &kIr [ ikAw—



 

kwhdy leI, ivArQ [ idsMqr—hor hor dySW ivc [ n cInhI—n cInih, nhIN Kojdy [ 
inrMqr—{inr-AMqr} iv`Q qoN ibnw, iek-rs [3[ 

pwDy—pVHwx vwly [ joiesI—joiqSI [ Git—Gt ivc, ihrdy ivc [ bRhmu—prmwqmw [4[ 

ieik—keI {not:- l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ qIrQ—qIrQW auqy [ Awpu—Awpxy Awp ƒ 
[ qwmsI—k®DI [ qms—hnyrw, qmogux [ audwsw—iqAwgI [5[ 

ibMdu—vIrj [ rwKdy—sWBdy, rokdy [ sy—auh bMdy [ CUthI—CUtih, ^lwsI pWdy [ BRim—
Btkxw ivc pY ky [6[ 

igrhI—igRhsqI [ swiDkw—(syvw dy) swDn krn vwly [ dwnu—syvw, dUijAW ƒ nwm jpx 
leI pRyrnw [ iesnwnu—pivqRqw, su`cw Awcrn [7[ 

qy—qoN [ jwxIAY—pCwxIdw hY [ so is\wxY—auh mnu`K pCwxdw hY [ jwie—(jo gurU pws) 
jWdw hY [ swcy—s`c ivc hI, sdw-iQr pRBU ivc hI [ mwnY—ig`J jWdw hY [8[ 

ArQ:- mYN swrI isRStI Bwl vyKI hY, mYƒ koeI BI Awpxw (s`cw drdI) nhIN l`Bw [ hy myry 
swihb! jy qYƒ (myrI bynqI) psMd Awvy (qW myhr kr) qUM myrw (rwKw bx), mYN qyrw (syvk) 
bixAw rhW [1[ 

mYƒ (qyry dr qoN ibnw) koeI hor dr nhIN l`Bdw [ hor iks dy A`gy mYN slwm krW? (hor iks 
pwsoN mYN mMgW?) isr& iek qUM hI myrw mwlk hYN (mYN qYQoN hI ieh dwn mMgdw hW ik) qyrw 
sdw-iQr rihx vwlw nwm myry mUMh ivc (itikAw rhy) [1[rhwau[ 

(lok) is`D qy pIr (bxn leI) pu`gy hoey jogIAW dI syvw krdy hn, qy auhnW pwsoN ir`DIAW 
is`DIAW (dI qwkq) mMgdy hn [ (myrI iek qyry A`gy hI ieh Ardwis hY ik) ABu`l gurU dI 
b^SI bu`DI Anuswr mYƒ qyrw nwm kdy nwh Bu`ly [2[ 

jogI qy lIrW pihnx vwly &kIr ivArQ hI dys dys dw rtn krdy hn [ auh siqgur dy 
Sbd ƒ Kojdy nhIN, auh iek-rs sRySt AslIAq ƒ nhIN Kojdy [3[ 

pMifq pWDy qy joqSI in`q purwx Awidk pusqkW hI pVHdy rihMdy hn [ prmwqmw ihrdy ivc 
luikAw ipAw hY, ieh lok AMdr-v`sdI nwm-vsqU ƒ nhIN pCwxdy [4[ 

AnykW bMdy qpI bxy hoey hn, jMglW ivc (jw ky) qp swD rhy hn, qy sdw qIrQW auqy invws 
r`Kdy hn [ (qpW dy kwrn auh) k®oD nwl Bry rihMdy hn, Awpxy Awqmk jIvn ƒ nhIN Kojdy 
[ iqAwgI bxn dw auhnW ƒ koeI lwB nhIN huMdw [5[ 

AnykW bMdy AYsy hn jo jqn kr ky vIrj ƒ rok r`Kdy hn, qy Awpxy Awp ƒ jqI sdWdy hn 
[ pr gurU dy Sbd qoN ibnw auh BI (kRoD Awidk qwmsI suBwv qoN) ^lwsI nhIN pRwpq krdy [ 
(jqI hox dI hI) Btkxw ivc pY ky jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [6[ 

(pr) AnykW igRhsqI AYsy hn jo syvw krdy hn syvw dy swDn krdy hn, qy gurU dI id`qI miq 



 

auqy qurdy hn [ auh nwm jpdy hn, hornW ƒ nwm jpx leI pRyrdy hn, Awpxw Awcrn 
pivqR r`Kdy hn [ auh prmwqmw dI BgqI ivc Awpxy Awp ƒ idRVH kr ky (ivkwrW dy h`ilAW 
vloN) sucyq rihMdy hn [7[ 

hy nwnk! prmwqmw dw dr prmwqmw dw Gr gurU pwsoN (gurU dI srn ipAW) pCwixAw jw 
skdw hY [ auhI mnu`K pCwxdw hY jo gurU dy pws jWdw hY [ aus ƒ prmwqmw dw nwm nhIN 
ivsrdw, aus dw mn sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc ig`J jWdw hY [8[14[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੁ ਸਿਚ ਤਰਣਾ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਲੁ ਤੂ 
ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਤੂ ਦਾਤੌ ਹਮ ਜਾਿਚਕਾ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮਨ 
ਮੰਦਰੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛੋਡੀਐ ਤਉ ਸਾ ਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਈਐ 
ਪਰਮਾਰਥੁ ਜਾਣੈ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਲੋਭੀਆ ਲੁਭਤਉ ਲੋਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੋਭੁ ਿਨਵਾਰੀਐ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥੩॥ ਕਲਿਰ ਖੇਤੀ ਬੀਜੀਐ ਿਕਉ ਲਾਹਾ ਪਾਵੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਿਚ ਨ ਭੀਜਈ ਕੂੜੁ ਕੂਿੜ 
ਗਡਾਵੈ ॥੪ ॥ ਲਾਲਚੁ ਛੋਡਹੁ ਅੰਿਧਹੋ ਲਾਲਿਚ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ ਸਾਚੌ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਾਰੀ 

॥੫॥ ਦੁਿਬਧਾ ਛੋਿਡ ਕੁਵਾਟੜੀ ਮੂਸਹੁਗੇ ਭਾਈ ॥ ਅ ਿਹਿਨ ਿਸ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੬ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਪਥਰੁ ਸੈਲੁ ਹੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜ ੀਵਣੁ ਫੀਕਾ ॥ ਜ ਲ ਮਿਹ ਕੇ ਤਾ ਰਾਖੀਐ ਅ ਭ ਅੰਤਿਰ ਸੂ ਕਾ ॥੭॥ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਿਥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ॥੮॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 
419} 
pdArQ:- mnsw—mn dw Purnw, mwiek Purnw [ mnih—min hI, mn ivc hI [ smwiely—
lIn kr dy [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ sic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ Twkur—hy 
Twkur! [1[ 

dwqO—dwqw [ jwick—mMgqy [ hir—hy hrI! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

CofIAY—C`f dyxw cwhIdw hY [ qau—qdoN [ sbid—Sbd dI rwhIN [ smweIAY—lIn ho 
skIdw hY [ prmwrQu—prm ArQ, sB qoN au~cw Dn [2[ 

rwjw—blI [ luBqau—loB ivc PisAw hoieAw [ loBweI—loB kr irhw hY [ invwrIAY—dUr 
kIqw jw skdw hY [3[ 

klir—k`lr ivc [ lwhw—lwB [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ kUiV—kUV ivc [ gfwvY—
rl jWdw hY [4[ 

AMiDho—hy mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey jIvo! lwlic—lwlc ivc (PisAw) [ min—mn ivc 
[ ibKu—zhr [5[ 

kuvwtVI—BYVI vwt, mwVw rsqw [ mUshugy—lu`ty jwvogy [ Aih—idn [ inis—rwq [6[ 



 

sYlu—ctwn [ iDRgu—iPtkwr-jog [ PIkw—by-rsw [ AB AMqir—AMdroN [7[ 

inDwnu—^zwnw [ guir—gurU ny [ miQ—irVk ky [8[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy mn ivcoN auTdw) mwiek Purnw mn ivc hI lIn kr dyh (mn dy 
ip`Cy l`igAW sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμG skIdw) [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc 
juiVAW hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [ hy isRStI dy mu`F pRBU! hy jugW qoN BI pihlW 
dy pRBU! hy sB dy pwlx vwly pRBU! qUM sB jIvW auqy dieAw krn vwlw hYN [ mYN qyrI srn 
AwieAw hW (mYƒ mn dI pRyrnw qoN bcw) [1[ 

hy hrI! qUM sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN, AsI jIv (qyry dr dy) mMgqy hW, (swƒ) drsn 
dyh [ gurU dI srn ipAW hI prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw hY, (jo ismrdw hY, aus dy) 
mn dw mMdr (hir-nwm nwl) iB`j jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw dw) BYVw lwlc C`f dyxw cwhIdw hY (mnu`K jdoN lwlc C`f dyNdw hY) qdoN 
sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw lYNdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI (prmwqmw dy nwm ivc) lIn 
ho skIdw hY (jyhVw lIn huMdw hY) auh jIvn dy sB qoN au~cy mnorQ ƒ smJ lYNdw hY [2[ 

ieh (mwieAw dw) loBI mn (srIr-ngr dw) rwjw (bx bYTdw hY) loB ivc PisAw hoieAw 
(sdw) mwieAw dw loB krdw rihMdw hY [ gurU dI srn pY ky hI ieh loB dUr kIqw jw skdw hY 
(jyhVw mnu`K loB dUr kr lYNdw hY, aus dI) prmwqmw nwl pRIq bx jWdI hY [3[ 

jy k`lr ivc KyqI bIjI jwey, qW (bIjx vwlw) aus ivcoN lwB nhIN K`t skdw [ Awpxy mn dy 
ipCy qurn vwlw mnu`K sdw-iQr pRBU ivc rc-imc nhIN skdw [ JUT JUT ivc hI rldw hY 
[4[ 

hy mwieAw-moh ivc AMnHy hoey jIvo! mwieAw dw lwlc C`f dyvhu [ lwlc ivc (PisAW) BwrI 
du`K sihxw pYNdw hY [ ijs mnu`K dy mn ivc (lwlc dy QW) sdw-iQr mwlk v`s pYNdw hY, auh 
haumY dI zhr ƒ mwr lYNdw hY (aus haumY ƒ mwr mukWdw hY jo Awqmk mOq dw kwrn bxdI hY) 
[5[ 

hy BweI! duibDw C`f dyvhu [ ieh Zlq rsqw hY (ies rsqy pY ky) lu`ty jwvogy [ (mwieAw-
moh dy rsqy dy QW) siqgurU dI srn pY ky idn rwq prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh krnI 
cwhIdI hY [6[ 

mn dy murId mnu`K (dw ihrdw) p`Qr hY ctwn hY (p`Qr vWg ctwn vWg kur^q hY), aus dw 
jIvn by-suAwd rihMdw hY iPtkwr-jog hY [ p`Qr ƒ ikqnw hI smw pwxI ivc r`iKAw jwey, 
qW vI auh AMdroN su`kw hI rihMdw hY (mnmuK dw ihrdw sqsMg ivc Aw ky BI nhIN dRvdw) [7[ 

prmwqmw dw nwm (swry Awqmk guxW dw) ^zwnw hY, ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny nwm dy id`qw, 
auh hy nwnk! sdw jp jp ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pINdw hY, aus ƒ prmwqmw 
dw nwm kdy Bu`ldw nhIN [8[15[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ ਧੰਧੁ ਿਪਟੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਚੁ ਨ ਭਾ ਇਆ ॥੧॥ 
ਿਕਆ ਭਵੀਐ ਿਕਆ ਢੂਢੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ ਿਵਸਰਿਜਆ ਅਪਨੈ ਘਿ ਰ 
ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਚ ਿਮਲੈ ਸਿਚਆਰੁ ਕੂਿੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਆਈਐ ॥ ੨॥ ਮੋਇਆ ਕਉ ਿਕਆ ਰੋਵਹੁ ਰੋਇ ਨ ਜਾਣਹੂ ॥ ਰੋਵਹੁ ਸਚੁ ਸਲਾਿਹ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਹੂ 
॥੩॥ ਹੁ ਕਮ ੀ ਵਜਹੁ ਿਲਖਾਇ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ਹੁਕਮੁ ਿ ਸਞਾਣੀਐ ॥੪॥ ਹੁਕਮ ੀ 
ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਦਰਗਹ ਭਾਣੀਐ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਹੀ ਿਸਿਰ ਮ ਾ ਰ ਬੰਿਦ ਰਬਾਣੀਐ ॥੫॥ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਿਨਆਉ ਮਿਨ 
ਵਸਾਈਐ ॥ ਿਲਿਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਗਰਬੁ ਵਞਾਈਐ ॥੬॥ ਮਨਮੁਖੀਆ ਿਸਿਰ ਮਾਰ ਵਾਿਦ ਖਪਾਈਐ ॥ 
ਠਿਗ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਰ ਬੰਿਨç ਚਲਾਈਐ ॥੭॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵਹੀ ॥ ਗੁਨ ਹñ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵ ਹੀ ॥ ੮॥ ਨਾ ਨਕੁ ਮੰਗੈ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘਾਲੀਐ ॥ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ 
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀਐ ॥੯॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 419-420} 
pdArQ:- clxhwr—ijnHW zrUr ieQoN cly jwxw hY [ vwt—(jIvn dw shI) rsqw [ 
vtwieAw—vtwie, vtw ky, C`f ky [ DMDu—DMDw, auh kMm jo jMjwl pweI jWdw hY [ ipty—
AOKw ho ho ky krdw hY [1[ 

ikAw BvIAY—Btkx dI loV nhIN rih jWdI [ ikAw FUFIAY—(suK) Bwlx dI loV nhIN 
rihMdI [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ ivsrijAw—dUr kIqw [ Gir—Gr ivc 
[1[rhwau[ 

sic—sdw-iQr pRBU dy ismrn ivc (juV ky) [ sicAwru—s`c dw vpwrI [ kUV—kUV ivc 
l`g ky [ bhuiV—muV, iPr [2[ 

roie nw jwxhU—qusI roxw nhIN jwxdy, qusI vYrwg ivc Awauxw nhIN jwxdy [ rovhu—vYrwg 
ivc AwE [ slwih—is&iq-swlwh kr ky [3[ 

vjhu—qn^wh, rozInw [ jwxIAY—(ieh g`l) smJxI cwhIdI hY [ plY pwie—imldw hY 
[4[ 

pYDw jwie—sropw lY ky jWdw hY [ isir—isr auqy [ bMd—kYd ivc [5[ 

min—mn ivc [ v\weIAY—dUr krIey [ grbu—AhMkwr [6[ 

vwid—JgVy ivc [ muTI—lu`tI jWdI hY [ bMin@—bMnH ky [7[ 

gunhW—pwp, gunwh [ sbdu—hukm, is&iq-swlwh [8[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ inhwlIAY—vyK [9[ 

ArQ:- (ijs ƒ prmwqmw ny) gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxw Awp) ivKw id`qw, aus dI 
Btkxw mu`k jWdI hY, aus ƒ iksy hor QW suK Bwlx dI loV nhIN pYNdI [ aus ny Awpxy AMdroN 



 

mwieAw dI mmqw dUr kr id`qI, mwieAw dw moh iqAwg id`qw [ auh aus Gr ivc Aw itikAw 
jyhVw sdw leI aus dw Awpxw bx igAw (pRBU-crnW ivc lIn ho igAw) [1[rhwau[ 

(pr ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm cMgw nhIN l`gdw auh) prdysI jIaUVy jIvn dw shI rsqw KuMJ 
ky qury jw rhy hn [ (mwieAw-moihAw) jgq auhI kMm AOKw ho ho ky krdw hY jo gl ivc 
mwieAw dy jMjwl pweI jWdw hY, (mwieAw-mohy) jgq ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm ipAwrw nhIN 
l`gdw [1[ 

s`c dw vpwrI jIv sdw-iQr pRBU ivc juV ky (pRBU ƒ) iml pYNdw hY, JUTy pdwrQW dy moh ivc 
l`igAW pRBU nhIN imldw [ sdw-iQr prmwqmw ivc ic`q joiVAW muV muV jnm ivc nhIN 
AwvIdw [2[ 

hy BweI! qusIN mry sMbMDIAW ƒ roNdy ho (auhnW dI ^wqr vYrwg krdy ho) ieh ivArQ kMm hY [ 
Asl ivc quhwƒ vYrwg ivc Awaux dI jwc nhIN [ prmwqmw dI is&iq-swlwh kro, (ieh 
g`l) smJo (ik jMmxw mrnw) prmwqmw dw hukm hY (ies qrHW dunIAw vloN) vYrwg krn dI 
jwc is`Ko [ ieh g`l smJxI cwhIdI hY ik hryk jIv prmwqmw dI rzw ivc hI rozI ilKw ky 
jgq ivc AwauNdw hY [ aus dI rzw ƒ pCwnxw cwhIdw hY, ies qrHW jIvn lwB imldw hY [ 
prmwqmw dI rzw ivc hI (mmqw moh ivswr ky) jIv ieQoN ie`zq K`t ky jWdw hY qy pRBU dI 
drgwh ivc BI Awdr pWdw hY [ pRBU dI rzw ivc hI (mmqw moh ivc Psx krky) jIvW ƒ 
isr auqy mwr pYNdI hY qy (jnm mrn dI) r`bI kYd ivc jIv pYNdy hn [3,4,5[ 

jy ieh g`l mn ivc vsw leIey ik (hr QW) prmwqmw dw inAW hI vrq irhw hY, qW sdw-
iQr pRBU dw nwm-lwB K`t leIdw hY [ (pr iksy AwpxI cqurweI dw au~dm dw) mwx dUr kr 
dyxw cwhIdw hY, (pRBU dI rzw ivc hI) hryk jIv Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr 
pRwpqI krdw hY [6[ 

jyhVI jIv-iesqRI Awpxy mn dI AgvweI ivc qurdI hY aus dy isr auqy (jnm mrn dy gyV 
dI) mwr hY, auh (mmqw moh dy) JgVy ivc hI ^uAwr huMdI hY [ kUV dI vpwrn jIv-iesqRI 
(mmqw moh ivc hI) T`gI jWdI hY lu`tI jWdI hY, (moh dI PwhI ivc b`JI hoeI hI ieQoN prlok 
vl qorI jWdI hY) [7[ 

hy BweI! mwlk-pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw, (AMq ƒ) pCuqwauxw nhIN peygw [ aus pRBU dI 
is&iq-swlwh kr, auh swry gunwh b^Sx vwlw hY [8[ 

hy pRBU! nwnk qyrw sdw-iQr nwm mMgdw hY, (qyrI myhr hovy qW) gurU dI srn pY ky mYN ieh 
Gwl-kmweI krW [ qYQoN ibnw myrw koeI hor Awsrw nhIN hY, myry vl AwpxI myhr dI ingwh 
nwl vyK [9[16[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿ ਕ ਆ ਜੰਗਲੁ ਢੂਢੀ ਜਾਇ ਮੈ ਘਿਰ ਬਨੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ॥ ਸਿਚ ਿਟਕੈ ਘਿਰ ਆ ਇ 
ਸਬਿਦ ਉਤਾ ਵਲਾ ॥੧॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸੋ ਇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ ਗੁ ਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਮ ਹਲ ੁ 
ਪਛਾਣੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ਸਚੁ ਤਾ ਮਿਨ ਭਾਵ ਈ ॥ ਚਲੈ ਸਦਾ ਰਜਾਇ ਅੰਿਕ ਸਮਾ ਵਈ 
॥੨॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆ ਈਆ ਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ 
ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਿ ਕ ਉ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ॥ ਪਥਰ ਕੀ ਬੇੜੀ ਜੇ ਚੜੈ ਭਰ ਨਾਿਲ ਬੁਡਾਵੈ ॥੪॥ ਆਪਨੜਾ 
ਮਨੁ ਵੇਚੀਐ ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਸਤੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਭਾਲੇ ॥੫॥ ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ 
ਆਖੀਐ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਕੀ ਆ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਮਿਰ ਰਹੇ ਿਫਿਰ ਮਰਣੁ ਨ ਥੀਆ ॥੬॥ ਸਾਈ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵਣੀ ਧੁ ਰ ਕੀ ਫੁਰਮਾਈ ॥ ਜੇ ਮ ਨ ੁ ਸਿਤਗੁਰ ਦੇ ਿਮਲੈ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿਤ ਪ ਾ ਈ ॥੭॥ ਰ ਤਨ ਾ ਪਾਰਖੁ ਸੋ 
ਧਣੀ ਿਤਿਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥੮॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 420} 
pdArQ:- FUFI—mYN FUMFW [ jwie—jw ky [ Gir—Gr ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ 
Gir—ihrdy ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ auqwvlw—CyqI [1[ 

dyKw—mYN vyKdw hW [ soie—auh (prmwqmw) hI [ kmwie—kmw ky [1[rhwau[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ qw—qdoN [ AMik—AMk ivc, god ivc [2[ 

soeI—auh pRBU [ dy—dyNdw hY [ dy—dy ky [ qoit—Gwtw [3[ 

Aby qby kI—iDr iDr dI [ cwkrI—^uSwmd [ Brnwil—smuMdr ivc [4[ 

nwly—nwl hI [ vsqu—nwm-pdwrQ [ Gru—ihrdw [ Bwly—Bwil, Bwl ky [5[ 

iqin krqY—aus krqwr ny [ Awpu—Awpw-Bwv [ mrxu—jnm mrn dw gyV [6[ 

siqgur dy—gurU ƒ dy ky [ ikin—iks ny? [1[ 

pwrKu—prK krn vwlw, jOhrI [ DxI—mwlk-pRBU [ iqin—aus (pRBU) ny [8[ 

ArQ:- mYN ijDr vyKdw hW, mYƒ auDr auh (prmwqmw) hI id`sdw hY [ (ieh kdy) nhIN 
smJxw cwhIdw (ik aus pRBU qoN ibnw) koeI hor (BI aus vrgw jgq ivc mOjUd) hY [ gurU dI 
d`sI kwr kmw ky (hr QW prmwqmw dw) itkwxw (invws) pCwx leIdw hY [1[rhwau[ 

(jdoN gurU dI kwr kmw ky hr QW pRBU dw invws pCwx skIdw hY qW) mYN jw ky jMgl ƒ ikauN 
(prmwqmw ƒ imlx vwsqy) FUMFW? ijs mnu`K ƒ prmwqmw hr QW id`s pey aus ƒ Gr ivc hI 
hrIAwvlw jMgl (id`sdw hY, Bwv, aus ƒ Gr ivc jMgl ivc qy hr QW pRBU nzrIN AwauNdw 
hY) [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr pRBU ivc itkdw hY, prmwqmw qurq aus dy 
ihrdy-Gr Aw v`sdw hY [1[ 

jdoN sdw-iQr pRBU Awp (iksy jIv ƒ Awpxy crnW ivc) imlWdw hY qdoN auh aus jIv dy mn 
ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ auh jIv sdw aus dI rzw ivc qurdw hY, qy aus dI god 



 

ivc lIn ho jWdw hY [2[ 

sdw-iQr mwlk ijs mnu`K dy mn ivc v`s pYNdw hY, aus mnu`K ƒ Awpxy mn ivc v`isAw 
hoieAw auhI pRBU (hr QW id`sdw hY) [ (aus ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) pRBU Awp hI 
vifAweIAW dyNdw hY (qy aus dy ^zwny ivc ieqnIAW vifAweIAW hn ik) dyNidAW auh 
GtdIAW nhIN [3[ 

(gurU dI d`sI kwr kmwxI C`f ky) iDr iDr dI ^uSwmd kIiqAW prmwqmw dI hzUrI pRwpq nhIN 
ho skdI [ (iDr iDr dI ^uSwmd krnw ieauN hY, ijvyN p`Qr dI byVI ivc svwr hoxw, qy jo 
mnu`K ies) p`Qr dI byVI ivc svwr huMdw hY, auh (sMswr-) smuMdr ivc fu`b jWdw hY [4[ 

(prmwqmw dy nwm dw sOdw krn vwsqy) jy Awpxw mn (gurU A`gy) vyc dyeIey, qy Awpxw isr 
BI dyeIey (Bwv, Awpxy mn dy ipCy qurn dy QW gurU dI miq qy qurIey Aqy AwpxI Akl dw 
mwx BI C`f dyeIey) qW gurU dI rwhIN Awpxw ihrdw-Gr Bwl ky (Awpxy AMdr hI) nwm-
pdwrQ pCwx leIdw hY [5[ 

hr koeI jnm mrn dy gyV dw izkr krdw hY (qy ies qoN frdw BI hY ieh jnm mrn dw 
c`kr) krqwr ny Awp hI bxwieAw hY [ jyhVy jIv Awpw-Bwv gvw ky (mwieAw dy moh vloN) 
mr jWdy hn, auhnW ƒ ieh jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [6[ 

(pr, jIv dy kIh v`s? ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr) DuroN hI jIv ƒ jyhVI kwr 
krn dw hukm huMdw hY jIv auhI kwr krdw hY, pr jy jIv Awpxw mn gurU dy hvwly kr ky 
pRBU-crnW ivc itk jwey (qW ies dw ieqnw au~cw Awqmk jIvn bx jWdw hY ik) koeI BI 
aus dw mu`l nhIN pw skdw [7[ 

(ieh swry jIv aus jOhrI prmwqmw dy Awpxy hI bxwey hoey rqn hn) auh mwlk Awp hI 
iehnW rqnW dI prK krdw hY qy (prK prK ky) Awp hI iehnW dw mu`l pWdw hY [ hy nwnk! 
ijs mnu`K dy mn ivc mwlk-pRBU v`s pYNdw hY, aus ƒ sdw-iQr rihx vwlI iezq b^Sdw hY 
[8[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਨçੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਮੂਲੁ ਛੋਿਡ ਡਾਲੀ ਲਗੇ ਿਕਆ 
ਪਾਵਿਹ ਛਾਈ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜੇ ਜ ਾ ਣੈ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਤ ਛੂਟੀਐ ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ 
ਖੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨçੀ ਏਕੋ ਸੇਿਵਆ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਭਾ ਈ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਿਨਰੰਜਨਾ ਜਨ ਹਿਰ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ੨॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਪਰਥਾ ਈ 
॥੩॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕੇ ਤੀ ਕਹ ੈ ਕਹ ਾਏ ॥ ਆਿਪ ਿਦਖਾਵੈ ਵਾਟੜੀਂ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾ ਏ 
॥੪॥ ਮਨਮੁਖੁ ਜੇ ਸਮਝਾ ਈਐ ਭੀ ਉਝਿੜ ਜਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਛੂਟਸੀ ਮਿਰ ਨ ਰ ਕ ਸਮਾਏ ॥ ੫॥ 

ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਨਾ ਪਵੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵੈ ॥੬॥ ਜੇਹੀ 



 

ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ ਕਰਣੀ ਭੀ ਸਾਈ ॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਵੇਖੈ ਵਿਡਆਈ ॥੭॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਸੋ 
ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆ ਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਰੁ ਦੇ ਛੂਟੀਐ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਪਾਏ ॥੮॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 420-421} 
pdArQ:- dUjY Brim—dUjy BulyKy ivc, (prmwqmw dw p`lw C`f ky) hor Btkxw ivc [ 
BulweI—Bulwie, Bu`l ky, ZlqI Kw ky [ mUlu—(sMswr-ru`K dw) mu`F [ fwlI—(sMswr-ru`K 
dIAW) fwlW ivc mwieAw dy pswry ivc [ CweI—suAwh [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK [ piq—ie`zq [ KoeI—gvw leI [1[rhwau[ 

pUrI—mukMml, aukweI nwh Kwx vwlI [ BweI—hy BweI! jn—pRBU dy syvk [2[ 

BweI—hy BweI! qy—qoN, rwhIN [ swcy prQweI—sdw-iQr pRBU dy Awsry [3[ 

kyqI—bQyrI lokweI [ vwtVI—sohxI vwt [ scI—sdw-iQr [4[ 

auJiV—Zlq rsqy [ nrk—nrkW ivc [ mir—Awqmk mOqy mr ky [5[ 

BrmweIAY—Btkdw hY [ kImiq—kdr [6[ 

sweI—auhI [ iksu—hor iks ƒ? vyKY—sMBwl krdw hY [7[ 

dy—dy ky [ CUtIAY—(‘dUjy Bwv’ qoN) bcIdw hY [8[ 

ArQ:- (gurU dI rwhIN) jy koeI mnu`K smJ ley (qW aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) 
prmwqmw dy nwm (ivc juVn) qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) bc nhIN skIdw [ gurU dy d`sy 
rsqy au~qy qury qdoN hI (mwieAw dy moh qoN) mnu`K dI ^lwsI huMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K (mwieAw-moh-ivc Ps ky) AwpxI ie`zq (prmwqmw dIAW nzrW ivc) gvw lYNdw 
hY [1[rhwau[ 

ijnHW bMidAW ny hor Btkxw ivc pY ky (shI jIvn-rwh) KuMJ ky prmwqmw dw nwm Bulw id`qw, 
jyhVy bMdy (sMswr-ru`K dy) mUl (-pRBU) ƒ C`f ky (sMswr-ru`K dIAW) fwlIAW (mwieAw dy 
pswry) ivc l`g gey auhnW ƒ (Awqmk jIvn ivcoN) kuJ BI nwh imilAw [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny iek prmwqmw dw ismrn kIqw, auhnW dI Akl (mwieAw dy moh 
ivc) aukweI nhIN KWdI [ pRBU dy auh syvk aus pRBU dI hI srn ivc itky rihMdy hn jo swry 
jgq dw mUl hY jo jugW dy BI SurU qoN hY Aqy ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw [2[ 

hy BweI! swfw mwlk-pRBU by-imswl hY, aus vrgw hor koeI nhIN [ jy aus sdw-iQr pRBU dy 
Awsry-prny itky rhIey, qW aus dI myhr nwl Awqmk Awnμd imldw hY [3[ 

bQyrI lokweI hor hor rsqy d`sdI hY, pr gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dI pRwpqI nhIN 
huMdI [ (gurU dI srn ipAW) prmwqmw (Awpxy imlwp dw) shI rsqw Awp hI ivKw dyNdw hY, 
(jIv dy ihrdy ivc) sdw-iQr rihx vwlI BgqI p`kI kr dyNdw hY [4[ 

pr jyhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY aus ƒ jy (shI rsqw) smJwx dI koiSS BI 



 

krIey, qW BI auh kurwhy hI jWdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw auh ies (kurwh qoN) bc 
nhIN skdw, (kurwhy ipAw hoieAw) auh Awqmk mOq shyV lYNdw hY, (mwno,) nrkW ivc ipAw 
rihMdw hY [5[ 

jyhVw mnu`K hrI dw nwm nhIN ismrdw auh jMmdw hY mrdw hY jMmdw hY mrdw hY, iesy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY, (ies qoN bcx dw ieko qrIkw hY ik prmwqmw dw nwm jpy, pr) gurU dI srn 
pYx qoN ibnw prmwqmw dy nwm dI kdr nhIN pY skdI [6[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw ny ijho ijhI kwry jIv ƒ lwauxw hY, jIv ny ausy kwry 
l`gxw hY [ prmwqmw Awp hI (isRStI) rc ky Awp hI ies dI sMBwl krdw hY, ieh aus dI 
AwpxI hI bzurgI hY [ (aus qoN ibnw) iksy hor A`gy pukwr nhIN kIqI jw skdI [7[ 

hy nwnk! gurU dI d`sI syvw BI auhI mnu`K krdw hY ijs pwsoN prmwqmw Awp hI krWdw hY 
(nhIN qW ieh mwieAw dw moh bVw pRbl hY) Awpw-Bwv gvwieAW hI ies qoN ^lwsI huMdI hY [ 
jyhVw mnu`K Awpxw isr (gurU dy) hvwly krdw hY, auh prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr-mwx 
pRwpq krdw hY [8[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਰੂੜੋ ਠਾਕੁਰ ਮਾਹਰੋ ਰੂੜੀ ਗੁ ਰਬਾਣੀ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਪਾਈਐ ਪਦੁ 
ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਮੈ ਓਲçਗੀਆ ਓਲçਗੀ ਹਮ ਛੋਰੂ ਥਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿ ਤਉ ਰਹਾ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸਾ ਘਣੀ ਭਾ ਣੈ ਮਿਨ ਭਾਈਐ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਾਿਥ ਵਿਡਆਈਆ 
ਭਾਣੈ ਪਿਤ ਪ ਾ ਈਐ ॥੨॥ ਸਾਚਉ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅੰਤਿਰ ਹੈ ਸੋ ਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਵ ਰਹੇ ਿਕਿਨ 
ਕੀਮਿਤ ਹੋਈ ॥੩॥ ਆ ਿ ਪ ਕਰੇ ਆਪੇ ਹਰੇ ਵੇਖੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੀਐ ਇਉ ਕੀਮਿਤ 
ਪਾਈ ॥੪॥ ਜੀਵਿਦਆ ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਵੈ 
॥੫॥ ਮਨਮੁਖ ਤੋਟਾ ਿਨਤ ਹੈ ਭਰਮਿਹ ਭਰਮਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਈ ਿ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 
ਤਾ ਜਿਗ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪਾਰਸੁ ਭਏ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਏ ॥੭॥ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮੋ ਕਾਰ ਧੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਾਿਮ ਸੰਤੋਖੀਆ ਰਾ ਤੇ ਹਿਰ ਚਰਣੀ 
॥੮॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 421} 
pdArQ:- rUVo—suMdr [ mwhro—pRbIn [ rUVI—suMdr [ Bwig—iksmq nwl [ pdu—drjw 
[ inrbwxI—vwsnw-rihq [1[ 

El@gIAw El@gI—lwgIAW dw lwgI, kMmIAW dw kMmI, dwsW dw dws [ CorU—Cokry, Coty syvk 
[ Qwry—qyry [ rhw—mYN rhW [ muiK—mUMh ivc [1[rhwau[ 

GxI—bhuq [ min—mn ivc [ BwxY—qyrI rzw ivc hI [ BweIAY—cMgI l`gdI hY [ hwiQ—
h`Q ivc [ piq—ie`zq [2[ 

swcau—sdw-iQr rihx vwlw [ AMqir—(hryk dy) AMdr [ soeI—auh pRBU [ riv rhy—



 

ivAwpk [ ikin—iks pwsoN? [3[ 

hry—(ijMd) lY lYNdw hY [ vifAweI—qwkq, smr`Qw [ inhwlIAY—vyK skIdw hY [ ieau—
ies qrHW [ kImiq—kdr [4[ 

lwhw—lwB [ pUrib—Dur qoN, pihly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [5[ 

qotw—Gwtw, (Awqmk guxW ivc) kmI [ Brmih—Btkdy hn [ n cyqeI—nhIN cyqdw [6[ 

jig—jgq ivc [ swcy—sdw-iQr pRBU ivc [ gur—gurU ƒ [ pwrsu—lohy Awidk ƒ sonw 
bxw dyx vwlI p`QrI [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [7[ 

Aih—idn {Ahr`} [ inis—rwq {nI_`} [ inrwlmo—inrlyp, {inrw-lm} mwieAw ƒ jIvn 
dw Awsrw bxwx qoN ibnw [ nwim—nwm ivc [8[ 

ArQ:- (hy pRBU!) mYN qyry dwsW dw dws hW, mYN qyrw Cotw ijhw syvk hW [ (myhr kr) mYN ausy 
qrHW jIvW ijvyN qyrI rzw hovy [ myry mUMh ivc Awpxw nwm dyh [1[rhwau[ 

hy Twkur! qUM suMdr hYN, qUM isAwxw hYN [ gurU dI suMdr bwxI dI rwhIN (qyrI pRwpqI ho skdI hY) 
[ v`fI iksmq nwl gurU imldw hY, (qy gurU dy imlx dy nwl) vwsnw-rihq Awqmk AvsQw 
imldI hY [1[ 

pRBU dI rzw ivc (jIv dy AMdr) aus dy drSn dI qIbr qWG pYdw huMdI hY, aus dI rzw 
Anuswr hI auh jIv dy mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ ipAwry Twkur dy h`Q ivc hI 
swrIAW vifAweIAW hn, aus dI rzw Anuswr hI (jIv ƒ aus dy dr qy) ie`zq imldI hY 
[2[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ (ikqy) dUr (bYTw) nhIN smJxw cwhIdw, hryk jIv dy AMdr 
auh Awp hI (v`s irhw) hY [ mYN ij`Dr q`kdw hW, auDr hI pRBU BrpUr hY [ pr iksy jIv 
pwsoN aus dw mu`l nhIN pY skdw [3[ 

prmwqmw Awp hI auswrdw hY Awp hI FWhdw hY, (AwpxI ieh) qwkq auh Awp hI vyK irhw 
hY [ gurU dy snmuK ho ky aus dw drSn kr skIdw hY, qy ies qrHW aus dw mu`l pY skdw hY 
(ik auh hr QW mOjUd hY) [4[ 

jyhVw mnu`K gurU dI d`sI kwr krdw hY aus ƒ iesy jIvn ivc prmwqmw dw nwm-lwB iml 
jWdw hY [ pr gurU BI qdoN hI imldw hY jy ipCly jnmW dy kIqy hoey cMgy krmW dy sMskwr 
(AMdr) mOjUd hox [5[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW dy Awqmk guxW ivc in`q kmI huMdI rihMdI hY, (mwieAw 
dy) Btkwey hoey auh (in`q) Btkdy rihMdy hn [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw 
ivc) AMnHw ho jWdw hY, auh prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdw [ aus ƒ prmwqmw dw drSn ikvyN 
hovy? [6[ 



 

qdoN hI iksy ƒ jgq ivc jnimAw smJo, jy auh sdw-iQr rihx vwly pRBU (dy crnW) ivc 
suriq joVdw hovy [ jyhVy mnu`K gurU ƒ iml pYNdy hn auh pwrs bx jWdy hn, auhnW dI joiq 
prmwqmw dI joiq ivc imlI rihMdI hY [7[ 

hy nwnk! pRBU dy nwm ivc juVy hoey bMdy sMqoK vwlw jIvn guzwrdy hn, aus prmwqmw dy 
crnW ivc rMgy rihMdy hn [ jyhVw jyhVw mnu`K DuroN imlI (ismrn dI) kwr krdw hY auh sdw 
inrlyp rihMdw hY [8[19[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੇਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਮੈ ਿਨਧਿਰਆ ਧਰ ਏਕ ਤੂੰ ਮ ੈ ਤਾਣੁ 
ਸਤਾਣਾ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਹੈ ਸਚ ਨਾਿਮ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੋਝੀ ਪ ਈ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ 
ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਈਐ ਪਾ ਈਐ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਦੇ ਸਾਚੁ 

ਅਧਾਰੁ ॥੨॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਸੰਤੋਖੀਆ ਸੇਵਾ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਿਮ 
ਰਜਾਈ ॥੩॥ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ ॥ ਖੋਟੇ ਠਵਰ ਨ ਪਾਇਨੀ ਰਲੇ ਜੂਠਾਨੈ ॥੪॥ 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਖਰਾ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਪਾਈਐ ॥ ਖੋਟੇ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਨੀ ਲੇ ਅਗਿਨ ਜਲਾਈਐ ॥੫॥ 
ਿਜਨੀ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨਆ ਪਰਮਾਤਮੁ ਸੋਈ ॥ ਏਕੋ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਰਖੁ ਹੈ ਫਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੋਈ ॥੬॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਫਲੁ ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਸਿ ਚ ਰਹੇ ਅ ਘ ਾ ਈ ॥ ਿਤੰਨਾ ਭਰਮੁ ਨ ਭੇਦੁ ਹੈ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੭॥ ਹੁਕਿਮ 
ਸੰਜੋ ਗੀ ਆ ਇਆ ਚਲੁ ਸਦਾ ਰਜਾਈ ॥ ਅਉਗਿਣਆਰੇ ਕਉ ਗੁਣੁ ਨਾਨਕੈ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਵਡਾ ਈ 
॥੮॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 421} 
pdArQ:- AwKxu—viKAwn, vrnx [ qw ky—aus prmwqmw dy [ n jwxw—mYN nhIN jwxdw 
[ Dru—Awsrw [ qwxu—qwkq, shwrw [ sqwxw—{s-qwxw} qwx vwlw, qwkq vwlw, qkVw 
[1[ 

sc nwim—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky) [ suhylw—suKI [ Awpu—Awpw-Bwv 
[1[rhwau[ 

grbu—AhMkwr [ ivcwru—sUJ [ dy—dyNdw hY [ ADwru—Awsrw [2[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ sweI—auhI [ hukim—hukm ivc [ rjweI—rzw dw mwlk pRBU 
[3[ 

Kjwny—^zwny ivc [ Tvr—TOr, QW [ n pwienI—n pwiein, nhIN pWdy [ jUTwnY—jUT ivc 
[4[ 

smwlIAY—cyqy r`KIey [ lY—lY ky [5[ 

Awqmu—Awpxw Awp, Awpxw Awqmk jIvn [ cIinAw—pCwixAw [ soeI—auhI bMdy [6[ 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ AGweI—r`jy [ Bydu—iv`Q [ rsn—jIB [7[ 



 

hukim—pRBU dy hukm ivc [ nwnkY—nwnk ƒ [ AaugixAwry—gux-hIx, AOguxI [8[ 

ArQ:- (pRBU dI hzUrI ivc) nwnk dI ieh Ardws hY—mYN sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV 
ky) suKI rhW (Bwv, mYN prmwqmw dI Xwd ivc rih ky Awqmk Awnμd hwsl krW) [ jyhVw 
mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv gvWdw hY aus ƒ (ies qrHW dI Ardws krn dI) smJ pYNdI hY 
qy gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw nwl aus dw) imlwp ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(prmwqmw byAMq guxW dw mwlk hY) aus dy guxW dw BwvyN ikqnw hI ibAwn kIqw jwey, mYN AMq 
jwx nhIN skdw [ 

(hy pRBU! myrI qW in`q iehI Ardws hY) mYN inAwsry dw isr& qUM hI Awsrw hYN, qy qUM myrw 
(inqwxy dw) qkVw qwx hYN [1[ 

‘mYN v`fw, mYN v`fw’—jdoN ieh AhMkwr (Awpxy AMdroN) dUr krIey, qdoN (prmwqmw dy dr qy 
Ardws krn dI) smJ pYNdI hY [ jdoN prmwqmw dy nwl jIv dw mn prc jWdw hY, qdoN auh 
pRBU aus ƒ Awpxw sdw-iQr nwm (jIvn vwsqy) Awsrw dy dyNdw hY [2[ 

sdw-iQr pRBU auhI syvw (kbUl krdw hY, ijs dI brkiq nwl jIv) idn rwq pRBU dy nwm ivc 
(juV ky) sMqoK vwlw jIvn bxWdw hY [ jyhVw mnu`K rzw dy mwlk pRBU dy hukm ivc qurdw hY, 
aus ƒ (jIvn-s&r ivc mwieAw dy moh Awidk dI) koeI rok nhIN pYNdI [3[ 

jyhVw mnu`K rzw dy mwlk prmwqmw dy hukm ivc qurdw hY auh (Krw is`kw bx ky) pRBU ^zwny 
ivc pYNdw hY Koty is`ikAW ƒ (Koty jIvn vwilAW ƒ pRBU dy ^zwny ivc) FoeI nhIN imldI, auh 
qW KoitAW ivc hI rly rihMdy hn [4[ 

(hy BweI!) sdw hI aus prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB r`Ko ijs ƒ mwieAw dy moh dI rqw 
BI mYl nhIN hY [ ies qrHW auh sOdw (KrId) leIdw hY jo sdw leI hY jo sdw leI imilAw 
rihMdw hY [ Koty is`ky prmwqmw dI nzry hI nhIN cVHdy, Koty is`ikAW ƒ auhnW dI imlwvt 
Awidk dI mYl swVn leI A`g ivc pw ky qpweIdw hY [5[ 

ijnHW bMidAW ny Awpxy Awqmk jIvn ƒ priKAw pCwixAw hY auhI bMdy prmwqmw ƒ pCwx 
lYNdy hn [ (auh smJ lYNdy hn ik) iek prmwqmw hI Awqmk jIvn-rUp Pl dyx vwlw ru`K 
hY, aus pRBU-ru`K dw Pl sdw AMimRq rUp hY [ {not:- Pl qoN ru`K, qy ru`K qoN Pl dI pCwx kr 
leIdI hY [ iqvyN ijs ƒ Awqmw dw igAwn ho jwey aus ƒ prmwqmw dw BI igAwn ho jWdw hY} 
[6[ 

ijnHW mnu`KW ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl c`K ilAw, auh (sdw) sdw-iQr pRBU dy nwm 
ivc juV ky (hor suAwdW vloN) r`jy rihMdy hn [ auhnW ƒ (mwieAw Awidk dI koeI) Btkxw 
nhIN rihMdI, auhnW dI prmwqmw nwloN koeI iv`Q nhIN rihMdI, auhnW dI jIB prmwqmw dy 
nwm-rs ivc rsI rihMdI hY [7[ 

(hy jIv!) qUM prmwqmw dy hukm ivc (Awpxy kIqy krmW dy) sMjogW Anuswr (jgq ivc) 



 

AwieAw hYN, sdw aus dI rzw ivc hI qur (qy nwm dI dwiq mMg, iesy ivc qyrI BlweI hY) [ 

(mYƒ) gux-hIx nwnk ƒ sdw-iQr pRBU (dw ismrn-rUp) gux iml jwey (mYN nwnk iesy 
b^SS ƒ sB qoN au~cI) vifAweI smJdw hW [8[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਰ ਾ ਤਉ ਹਿਰ ਨ ਾ ਇ ਸਚੁ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਲੋਕਾ ਦਾ ਿਕਆ ਜਾਇ ਜਾ ਤੁ ਧੁ ਭਾਿਣਆ 
॥੧॥ ਜਉ ਲਗੁ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਸਚੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕਾ ਰ ਦੇਿਹ ਦਇਆਲ ਤੂੰ ॥ ਹਉ ਜੀਵਾ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਿਹ ਮੈ ਟੇ ਕ ਅ ਧਾ ਰ ੁ ਤੂੰ ॥੨॥ 
ਦਿਰ ਸੇਵਕੁ ਦਰਵਾਨੁ ਦਰਦੁ ਤੂੰ ਜਾਣਹੀ ॥ ਭਗਿਤ ਤੇਰੀ ਹੈਰਾਨੁ ਦਰਦੁ ਗਵਾਵਹੀ ॥੩॥ ਦ ਰ ਗਹ ਨਾਮੁ 
ਹਦੂਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣਸੀ ॥ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਸੀ ॥੪॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਕਿਰ ਭਾਉ ਤੋਸਾ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ॥ ਮਨਹੁ ਛੋਿਡ ਿਵਕਾ ਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਦੇਇ ॥੫॥ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ ਆ ਪੇ 
ਕਰੇ ਿਨਆਉ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾ ਇਆ ॥੬॥ ਸਚੇ ਸਚੀ ਦਾਿਤ ਦੇਿਹ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ॥ ਿਤਸੁ ਸੇ ਵੀ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ 
ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਹੈ ॥੭॥ ਤੂ ੰ ਉਤਮੁ ਹਉ ਨੀਚੁ ਸੇਵ ਕੁ ਕñਢੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰੇਹੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਵñਢੀਆ 
॥੮॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 422} 
pdArQ:- rwqau—r`qw hoieAw, rMigAw hoieAw [ nwie—nwm ivc [ ikAw jwie—kuJ nhIN 
ivgVdw [ quDu—qYƒ [1[ 

jau lgu—jd qk [ jIau—ijMd [ prwx—suAws [ lwhw—lwB [ gwie—gw ky [1[rhwau[ 

scI—sdw-iQr, aukweI-rihq [ dyih—qUM dyh [ dieAwl—hy dieAwl! hau—mYN [ jIvw—
mYN jIaUNdw hW, myrw Awqmk jIvn plrdw hY [ ADwru—Awsrw [2[ 

dir—dr qy [ drvwnu—dr m`l ky bYTx vwlw [ hYrwnu—Acrj [3[ 

drgh—drgwh ivc [ hdUir—hzUrI ivc [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hY [ vylw—
jIvn-smw [4[ 

kir—kry, krdw hY, bxWdw hY [ qosw—(jIvn-s&r ivc) rsqy dw ^rc [ mnhu—mn qoN [ 
scu—sdw-iQr pRBU-nwm [ dyie—dyNdw hY [5[ 

scy nyhu—sdw-iQr rihx vwly pRBU nwl ipAwr [ scY—sdw-iQr pRBU ny Awp [6[ 

scy—hy sdw-iQr pRBU! syvI—mYN syNvdw hW, ismrdw hW [7[ 

hau—mYN [ kWFIAw—AKvWdw hW [ kryhu—kro [ vWFIAw—mYƒ ivCuVy ƒ [8[ 

ArQ:- jdoN qk (srIr ivc) ijMd hY qy suAws hn (qd qk) sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ƒ ismrnw cwhIdw hY [ ijhVw ismrdw hY aus ƒ) pRBU dy gux gw ky (is&iq-swlwh 
kr ky) Awqmk Awnμd-rUp lwB imldw hY [1[rhwau[ 



 

ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMigAw jwey, jo mnu`K sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dI is&iq-swlwh kry (auh prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY) [ 

(qy, hy pRBU!) jdoN (qyrI syvw-BgqI dy kwrn koeI vfBwgI jIv) qYƒ ipAwrw l`gx l`g pey 
qW ies ivc lokW dw kuJ nhIN ivgVdw ikauNik qyrI is&iq-swlwh krn vwlw qyry pYdw kIqy 
bMidAW dw doKI ho hI nhIN skdw) [1[ 

hy dieAwl pRBU! qUM mYƒ AwpxI (BgqI dI) kwr b^S (ieh kwr AYsI hY ik) ies ivc koeI 
aukweI nhIN hY [ ijauN ijauN mYN qyrI is&iq-swlwh krdw hW, myrw Awqmk jIvn plrdw hY 
[ hy pRBU! qUM myry jIvn dI tyk hYN, qUM myrw Awsrw hYN [2[ 

hy pRBU! jo mnu`K qyry dr qy syvk bxdw hY jo qyrw dr m`ldw hY, qUM aus (dy idl) dw duK-
drd jwxdw hYN [ jgq vyK ky hYrwn huMdw hY ik jyhVw qyrI BgqI krdw hY qUM aus dw duK-
drd dUr kr dyNdw hYN [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw dI drgwh ivc 
hzUrI ivc aus dw nwm (-ismrn hI) prvwn huMdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ pCwxdw 
hY (Sbd nwl sWJ pWdw hY) aus dw jIvn-smw sPl hY, kbUl hY [4[ 

ijnHW bMidAW ƒ sdw-iQr pRBU Awpxw sdw-iQr nwm dyNdw hY, auh Awpxy mn ivcoN ivkwr C`f 
ky sq sMqoK pRym Aqy hir-nwm ƒ (jIvn-s&r ivc) rsqy dw ^rc bxWdy hn (Awpxy 
Awqmk jIvn dw AwDwr bxWdy hn) [5[ 

(jy iksy jIv ƒ) sdw-iQr pRBU dw sdw-iQr pRym l`gw hY (qW ieh pRym) sdw-iQr pRBU ny Awp 
hI lwieAw hY [ auh Awp hI inAW krdw hY (ik iks ƒ pRym dI dwiq dyxI hY), jo aus ƒ 
psMd AwauNdw hY (auhI inAW hY) [6[ 

mYN (BI) idn rwq aus pRBU dw ismrn krdw hW ijs dw nwm Amolk hY jo sdw jIvW auqy 
dieAw krdw hY [ (mYN aus dy dr qy Ardws krdw hW—) hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! mYƒ 
Awpxy nwm dI dwiq dyh, ieh dwiq sdw kwiem rihx vwlI hY [7[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy sdw ieauN Ardws kr—hy pRBU!) qUM au~qm hYN, mYN nIc hW (pr iPr BI 
mYN qyrw) syvk AKvWdw hW [ myry au~qy myhr dI nzr kr, (qw ik) mYƒ (qyry crnW qoN) ivCuVy 
hoey ƒ qyrw sdw-iQr nwm iml jwey [8[21[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿ ਕਉ ਰਹੈ ਿ ਕ ਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਿਨ ਤ 
ਸਹਸਾ ਦੋਈ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਜੀਵਨਾ ਿਫਟੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਚਤੁਰਾ ਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਾਧੁ ਨ ਸੇਿਵਆ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਨ ਭਾ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤਉ ਰਹੈ ਪਾ ਈਐ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ 
ਦੇਇ ਿਬਨਸੈ ਭਰ੍ਮੁ ਕੂਰਾ ॥੨॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ 
ਅਪਰੰਪਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥੩॥ ਨਟੂਐ ਸñਗੁ ਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ 



 

ਦੇਖੀਐ ਉਝਰਤ ਨਹੀ ਬਾਰਾ ॥੪॥ ਹਉਮੈ ਚਉਪਿ ੜ ਖੇਲਣਾ ਝੂਠੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਹਾਰੈ ਸੋ ਿਜਣੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੫॥ ਿਜਉ ਅੰਧੁਲੈ ਹਿਥ ਟੋ ਹਣੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਟੇਕ ਹੈ 
ਿਨਿਸ ਦਉਤ ਸਵਾਰੈ ॥੬॥ ਿਜਉ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ 
ਜਨ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ॥੭॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਮੇਿਟਆ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ ॥੮॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 422} 
pdArQ:- Awvx jwxw—Awauxw jwxw, jMmx mrnw, jnm mrn dw c`kr [ ikau irhY—nhIN 
muk skdw [ mylw—pRBU nwl imlwp [ ikau hoeI—nhIN ho skdw [ Gxo—bhuq [ shsw—
shm [ doeI—dÍYq ivc, (prmwqmw ƒ C`f ky) dUjy (dy moh) ivc, mwieAw dy moh ivc [1[ 

ikAw jIvnw—Asl jIvn nhIN [ iPtu iDRgu—iPtkwr-jog [ cqurweI—isAwxp [ swDu—
ijs ny Awpxy ieMidRAW ƒ swD ilAw hY [ n BweI—cMgI nwh l`gI [1[rhwau[ 

qau—qdoN [ rhY—mu`kdw hY [ rwis—srmwieAw, pUMjI [ dyie—dyNdw hY [ kUrw—JUTw [2[ 

kau—ƒ [ imil rhY—imilAw rhy [ Dnu Dnu—‘Dn Dn’ AwK ky, Sukr Sukr kr ky [ 
AprMprw—jo pry qoN pry hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [3[ 

ntUAY—nt ny, mdwrI ny [ bwjI—Kyf [ dyKIAY—dyKIdw hY [ auJrq—aujVidAW [ bwrw—
icr, dyr [4[ 

haumY caupiV—haumY dw caupV [ JUTy AhMkwrw—JUT qy AhMkwr (dIAW nrdW) nwl [ 
ijxY—ij`qdw hY [5[ 

AMDulY hiQ—AMnHy mnu`K dy h`Q ivc [ tohxI—fMgorI, sotI [ tyk—shwrw [ inis—rwq [ 
dauq—{ªoq} cwnx [ svwrY—svyry [ dauq svwrY—svyr dy cwnx vyly, idny [6[ 

nwm AwDwrw—nwm dw Awsrw [ AMiq—AMq qk (inBx vwlw) [ sKweI—im`qr, swQI [ 
jn—dws ƒ [ mukiq—mwieAw dy moh qoN ^lwsI [ duAwrw—rsqw, drvwzw [7[ 

jip—jp ky [ murwry nwmu—prmwqmw dw nwm [8[ 

ArQ:- ijs mnu`K ny swDU gurU dI (d`sI) syvw nhIN kIqI, ijs ƒ prmwqmw dI BgqI cMgI 
nhIN l`gI, jo (swrI aumr) prmwqmw dy nwm qoN vWijAw irhw, aus dw jIaUxw Asl jIaUx 
nhIN hY [ (jy auh mnu`K dunIAwdwrI vwlI koeI isAwxp ivKw irhw hY qW aus dI auh) 
isAwxp iPtkwrjog hY [1[rhwau[ 

(prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw) jnm mrn dw gyV nhIN mu`kdw, prmwqmw nwl imlwp 
nhIN huMdw, jnm mrn dw Bwrw klyS bixAw rihMdw hY qy mwieAw dy moh ivc Psy rihx dy 
kwrn (ijMd ƒ) in`q shm (KWdw rihMdw) hY [1[ 

jnm mrn dw c`kr qdoN hI mu`kdw hY jdoN pUrw siqgurU imldw hY [ gurU prmwqmw dw nwm-



 

Dn (rUp) srmwieAw dyNdw hY (ijs dI brkiq nwl) JUTI mwieAw dI ^wqr Btkxw mu`k jWdI 
hY [2[ 

gurU dI srn pY ky mnu`K swD sMgiq ivc itikAw rihMdw hY, prmwqmw dw Sukr Sukr kr ky 
aus dI is&iq-swlwh krdw hY, qy ies qrHW jgq dy mUl srb ivAwpk byAMq, prmwqmw ƒ 
l`B lYNdw hY [3[ 

(ijvyN iksy) mdwrI ny (koeI) qmwSw rcwieAw huMdw hY (qy lok aus qmwSy ƒ vyK vyK ky ^uS 
huMdy hn, GVIAW plW ipCoN auh qmwSw ^qm ho jWdw hY, iesy qrHW ieh) sMswr (iek) Kyf 
(hI) hY [ GVI pl ieh Kyf vyKIdI hY [ ies dy aujVidAW icr nhIN l`gdw [4[ 

(mYN v`fw, mYN v`fw bx jwvW—ies) haumY dI caupV dI (jgq) JUT qy AhMkwr (dIAW nrdW) 
nwl Kyf irhw hY, (ies Kyf ivc l`g ky) swrw sMswr (mnu`Kw jIvn dI bwzI) hwr irhw hY [ 
isr& auh mnu`K ij`qdw hY jo gurU dy Sbd ƒ Awpxy ivcwr-mMfl ivc itkWdw hY [5[ 

ijvyN iksy AMnHy mnu`K dy h`Q ivc fMgorI huMdI hY, (ijs nwl toh toh ky auh rwh-KihVw l`Bdw 
hY, ies qrHW) AsW jIvW pws prmwqmw dw nwm (hI hY jo swƒ shI jIvn rwh ivKWdw hY) [ 
prmwqmw dw nwm (iek AYsw) shwrw hY (jo) rwq idny (hr vyly swfI shwieqw krdw hY) 
[6[ 

hy pRBU! ijs hwlq ivc qUM mYƒ r`KyN, mYN ausy hwlq ivc hI rih skdw hW [ (qyrI myhr nwl 
hI) hy hrI! (swƒ jIvW ƒ) qyry nwm dw Awsrw iml skdw hY [ ijnHW ny AMq vyly qk nwl 
inBx vwlw ieh swQI l`B ilAw, auhnW ƒ mwieAw dy moh qoN ^lwsI hwsl krn dw rwh iml 
jWdw hY [7[ 

prmwqmw dw nwm jp ky jnm mrn dy gyV dw klyS imtwieAw jw skdw hY [ hy nwnk! ijnHW 
ƒ (gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw) nwm nhIN Bu`ldw, auhnW ƒ pUrw gurU sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGw lYNdw hY [8[22[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾਸਤੁ ਬੇਦੁ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਰੁ ਤੇਰ ਾ 
ਸੁਰਸਰੀ ਚਰ ਣ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਾਖਾ ਤੀਿਨ ਮੂਲੁ ਮਿਤ ਰਾਵੈ ਤੂੰ ਤñ ਸਰਬ ਿਵਡਾ ਣੀ ॥੧॥ ਤ ਾ ਕੇ ਚਰਣ ਜਪੈ 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਤੀਸ ਕਰੋੜ ੀ ਦਾਸ ਤੁਮçਾਰੇ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੀ 
॥ ਤਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਿਕਆ ਕਿਰ ਆਿਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ੨॥ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਤੇਰੇ ਜੁਗ ਹੀ ਅੰਤਿਰ 
ਚਾਰੇ ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥੩॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕੀ ਆ 
ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਸਾ ਈ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥ ਨਾਮੁ 

ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਲੇਤੁ ਹੈ ਜੇਤੀ ਆ ਵ ਣ ਜਾਣੀ ॥ ਜ ਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਹੋਰ ਮਨਮੁਿਖ ਿਫਰੈ 
ਇਆਣੀ ॥ ੫॥ ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਬਰ੍ਹਮੇ ਕਉ ਦੀਏ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕਾ ਹੁ ਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁੜਾ 



 

ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰੀ ॥੬॥ ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਕੇ ਰਾਜੇ ਕੀਏ ਗਾਵ ਿਹ ਕਿਰ ਅਵਤਾਰੀ ॥ ਿਤਨ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਤਾ ਕਾ ਿ ਕਆ ਕਿਰ ਆਿਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੭॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਦੇਿਹ ਤ ਸਾਚੁ 
ਵਖਾਣੀ ॥ ਜ ਾ ਕਉ ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਿਹ ਅਪਣਾ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੮॥੧॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 422-423} 
pdArQ:- sru—srovr [ sursrI—gMgw [ smwxI—lInqw [ swKw qIin—iqMn twhxIAW 
vwlI, iqMn guxW vwlI mwieAw [ mUlu—mu`F [ swKw qIin mUlu—iqRguxI mwieAw dw krqw [ 
rwvY—mwxdI hY, ismrdI hY [ ivfwxI—Ascrj [1[ 

qw ky—aus (prmwqmw) dy [ jnu—dws [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI 
[1[rhwau[ 

ADwrI—Awsrw [ vIcwrI—mYN ivcwr krW [2[ 

jug AMqir—jgq ivc [ KwxI—auqp`qI dw vsIlw (AMfj, jyrj, syqj, auqBuj) [ krmu—
b^SS [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ kQy—AwKdw hY [ AkQ—ijs dw srUp 
ibAwn nw kIqw jw sky [3[ 

ko prwxI—koeI jIv [ jw kau—ijs auqy [ sweI—auhI jIv-iesqRI [ sic—sdw-iQr nwm 
ivc [4[ 

jyqI—ijqnI BI [ Awvx jwx—jnm mrn ivc peI hoeI lukweI [ gurmuiK—gurU dI srn pY 
ky [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlI isRStI [ ieAwxI—mUrK [5[ 

qw kw—aus (prmwqmw) dw [ bpuVw—ivcwrw [ nrik—nrk ivc [ surig—surg ivc [ 
AvqwrI—itikAw irhw [6[ 

jugh jugh—AnykW jugW dy [ kIey—bxwey, pYdw kIqy [ gwvih—(lok auhnW ƒ) slwhuMdy hn 
[ kir—mMn ky [7[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ swcw—sdw-iQr pRBU dw rUp [ swcu—sdw-iQr nwm [ 
shjy—sihj hI, Awqmk Afolqw ivc [ nwim—nwm ivc [8[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm-srovr (myry vwsqy) SwsqR vyd isMimRqIAW (dI ivcwr) hY, qyry 
crnW ivc lInqw (myry vwsqy) gMgw (Awidk qIrQ dw ieSnwn) hY [ hy pRBU! qUM ies swry 
Ascrj jgq dw mwlk hYN, qUM iqRguxI mwieAw dw krqw hYN [ myrI bu`DI (qyrI Xwd dy Anμd 
ƒ hI) mwxdI rihMdI hY [1[ 

(hy BweI! pRBU dw) dws nwnk aus prmwqmw dy crnW dw iDAwn DrI r`Kdw hY, Awqmk jIvn 
dyx vwlI aus dI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ aucwrdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! lokW dy imQy hoey) qyqI k®oV dyvqy qyry hI dws hn (ijnHW ir`DIAW is`DIAW qy pRwxwXwm 
auqy lok rIJdy hn auhnW) ir`DIAW is`DIAW qy pRwxW dw qUM hI Awsrw hYN [ (hy BweI!) aus 



 

prmwqmw dy AnykW hI rUpW dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ mYN kIh AwK ky auhnW dw koeI 
ivcwr d`sW? [2[ 

hy pRBU! ies jgq ivc (mwieAw dy) iqMn gux qyry hI pYdw kIqy hoey hn [ (jgq-auqp`qI 
dIAW) cwr KwxIAW qyrIAW hI rcIAW hoeIAW hn [ qyrI myhr hovy qdoN hI sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw hwsl kr skIdI hY, qdoN hI koeI qyry Ak`Q srUp dIAW koeI g`lW kr skdw 
hY [3[ 

hy pRBU! qUM swrI isRStI dw rcnhwr hYN, swrw jgq qyrw pYdw kIqw hoieAw hY, qyry hukm qoN 
ibnw koeI jIv kuJ nhIN kr skdw [ ijs jIv-iesqRI au~qy qUM myhr dI nzr krdw hYN auh 
qyry sdw-iQr nwm ivc lIn rihMdI hY [4[ 

hy pRBU! ijqnI BI Awvwgvn ivc peI hoeI isRStI hY ies ivc hryk jIv (Awpxy vloN) qyrw 
hI nwm jpdw hY, pr jdoN qYƒ cMgw l`gdw hY gurU dI srn ipAw hoieAw hI koeI-jIv (ies 
Byd ƒ) smJdw hY, Awpxy mn dy ipCy qurn vwlI hor mUrK lukweI qW BtkdI hI iPrdI hY 
[5[ 

(hy BweI! bRhmw ieqnw v`fw dyvqw mMinAw igAw hY, kihMdy hn prmwqmw ny) cwry vyd bRhmw 
ƒ id`qy (bRhmw ny cwry vyd rcy, auh iehnW ƒ) muV muV pVHky iehnW dI hI ivcwr krdw irhw 
[ auh ivcwrw ieh nwh smJ sikAw ik pRBU dw hukm mMnxw shI jIvn-rwh hY, auh nrk 
surg dIAW ivcwrW ivc hI itikAw irhw [6[ 

(hy BweI! prmwqmw ny rwm ik®Sn Awidk) Awpo Awpxy jug dy mhW purK pYdw kIqy, lok 
auhnW ƒ (prmwqmw dw) Avqwr mMn ky slwhuMdy cly Aw rhy hn [ auhnW ny BI aus prmwqmw 
dy guxW dw AMq nwh l`Bw [ (mYN kIh ivcwrw hW?) mYN kIh AwK ky aus dy guxW dw ivcwr kr 
skdw hW? [7[ 

hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qyrw pYdw kIqw hoieAw jgq qyrI sdw-iQr hsqI dw 
srUp hY [ jy qUM Awp (Awpxy nwm dI dwiq) dyvyN qW hI mYN qyrw sdw-iQr nwm aucwr skdw hW 
[ hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM Awpxw sdw-iQr nwm jpx dI sUJ b^Sdw hYN auh mnu`K Awqmk 
Afolqw ivc itk ky qyry nwm ivc lIn rihMdw hY [8[1[23[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾ ਇਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਸਬਦੁ ਚੀਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥ ਦੇਵਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਮਮਤਾ ਅਗਿਨ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੋ ਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ 
ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥੩॥ ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਤਪñ ਿਸਿਰ ਤਪੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 

ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਭ ਦੂਖ ਿਵਸਾ ਰਣਹਾਰੁ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਦੀਸੈ ਸਿਚਆਰੁ ॥੪॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੋਝੀ 



 

ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਭ 
ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਸਾਚੀ ਸੋ ਭਾ ਸਾਿਚ ਦੁਆਰੇ ॥੬॥ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜ 
ਗੁਿਰ ਸੇਵਾ ਲ ਾ ਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਬਾਏ ॥੭॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾ ਚੁ 
ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ 
॥੮॥੨॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 423} 
pdArQ:- Brmu—Btkxw [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dI kwlK qoN rihq [ mMin—
min ivc [ cIin@—prK ky [1[ 

mn—hy mn! qqu—AslIAq [ ibiD—hwlq [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ inDwnu—
^zwnw [1[rhwau[ 

Byty—imly [ ijin—ijs (gurU) ny [ mmqw—Apx`q [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

jwxI—jwxdw [ moih—moh ivc [3[ 

qpW isir—swry qpW dy isr auqy [ swru—sRySt [ min—mn ivc [ dir—dr qy [ 
sicAwru—sur^-rU [4[ 

Awpu—Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ mhlu—pRBU-crnW ivc invws [5[ 

qy—nwl [ auDwry—ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ auir—ihrdy ivc [ swic duAwry—sdw-iQru 
dr qy [6[ 

ij—jyhVy [ guir—gurU ny [ Anidnu—hr roz [ kul—^wndwn [ sbwey—swry [7[ 

nwnku khY—nwnk AwKdw hY [ swcu—At`l [ Dwir—itkw ky [ moK duAwr—mukqI dw 
drvwzw [8[ 

ArQ:- hy myry mn! (prmwqmw bwry ieh) AslIAq sux (ieh) jwx-pCwx dI g`l sux—auh 
swry pdwrQ dyx dI smr`Qw vwlw prmwqmw hryk FMg jwxdw hY [ (swry suKW dw) ^zwnw (aus 
dw) nwm gurU dI srn ipAW imldw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU ny myrI Btkxw mukw id`qI hY, inrlyp pRBU dw nwm myry mn ivc vsw id`qw hY, 
hux mYN gurU dy Sbd ƒ pCwx ky (Sbd dI kdr smJ ky) sdw itky rihx vwlw Awqmk Awnμd 
mwx irhw hW [1[ 

(hy myry mn!) gurU ƒ imlx (qoN pYdw hoeI) Awqmk au~cqw (dI g`l sux) ik aus gurU ny (ijs 
mnu`K dI) Apx`q dUr kr id`qI, iqRSnw dI A`g buJw id`qI, auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc 
msq rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [2[ 

(hy myry mn!) gurU ƒ imlx qoN ibnw koeI mnu`K (pRBU bwry q`q-igAwn) nhIN jwx skdw 
(ikauNik gurU dI srn qoN ibnW) mnu`K mwieAw dy moh ivc hor hor loB ivc PisAw rihMdw hY [ 



 

gurU dI srn ipAW hI pRBU dw nwm imldw hY, pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI (dI kdr) pYNdI 
hY [3[ 

(hy myry mn!) gurU dI d`sI syvw sB qoN sRySt qp hY [ swry du`K dUr krn vwlw prmwqmw (gurU 
dI ikrpw nwl hI) mn ivc Aw v`sdw hY, qy mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy 
sur^-rU id`sdw hY [4[ 

(hy myry mn!) gurU dI d`sI syvw dI brkiq nwl iqMnW BvnW ivc ivAwpk prmwqmw dI sUJ 
pRwpq huMdI hY, qy auh mnu`K Awpxw Awqmk jIvn pVqwl ky prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [ 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl aus ƒ prmwqmw 
dy crnW ivc QW iml jWdI hY [5[ 

(hy myry mn!) gurU dI d`sI syvw dw sdkw mnu`K AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI ivkwrW qoN bcw 
lYNdw hY, mnu`K prmwqmw dy pivqR nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc itkweI r`Kdw hY, aus ƒ sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy sdw-itkvIN vifAweI iml jWdI hY [6[ 

(hy myry mn!) auh mnu`K v`fy BwgW vwly (smJ) ijnHW ƒ gurU ny prmwqmw dI syvw BgqI ivc 
joV id`qw [ gurU auhnW dy ihrdy ivc hr vyly prmwqmw dI BgqI qy sdw-iQr nwm dw ismrn 
p`kw kr dyNdw hY [ (hy mn!) hir-nwm dI brkiq nwl, auhnW dy swry kul BI ivkwrW qoN bc 
jWdy hn [7[ 

(hy BweI!) nwnk (qYƒ) At`l (inXm dI) ivcwr d`sdw hY (auh ivcwr ieh hY ik) prmwqmw 
dw nwm sdw Awpxy ihrdy ivc itkweI r`K [ jyhVy mnu`K prmwqmw dI BgqI (dy rMg) ivc 
rMgy jWdy hn auhnW ƒ (ivkwrW qoN) ^lwsI pwx dw drvwzw l`B pYNdw hY [8[2[24[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆ ਸਾ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਿਨਰਾਸਾ ਹੋਈ ॥ ਆਸਾ ਿਵਿਚ ਸੁ ਤੇ ਕਈ 
ਲੋਈ ॥ ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਾਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਇਆ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ ਨ ਾ ਮ ੇ

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅ ਗ ਿਨ ਬੁਝੈ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੈ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਲ ਕੀਰਿਤ ਸਬਦੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਏਹਾ 
ਭਗਿਤ ਚੂਕੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਆਸਾ ਕੀਤੀ ਿਤਸ ਨੋ ਜਾਨੁ ॥੨॥ 
ਿਤਸੁ ਿ ਕਆ ਦੀਜੈ ਿਜ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਇਹੁ ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ਆ ਪੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ਹੁ ਕਮੈ ਬੂਝੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਤੈ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 

ਵਸਾਏ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਵੈ ਆਿਪ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥੪॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਹੈ 
ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਭੋਲਾਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਿ ਫ ਰ ੈ 

ਬਉਰਾਣੀ ॥ ੫॥ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਮਿਹ ਏਕਾ ਮਾਇਆ ॥ ਮੂਰਿਖ ਪਿੜ ਪਿੜ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਦਰ੍ੜਾ ਇਆ ॥ ਬਹੁ 
ਕਰਮ ਕਮਾ ਵੈ ਦੁਖੁ ਸਬਾ ਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੀਠਾ ਸਬ ਦੁ 
ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਗੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ ਸਹਿ ਜ ਅਨੰਿਦ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸਿ ਚ 



 

ਿਪਆਿਰ ॥੭॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪੜੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪੜੀਐ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ ਹਿਰ 
ਜਪੀਐ ਭਇ ਸਿਚ ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿਤ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੮॥੩॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 423-424} 
pdArQ:- Awsw Aws kry—AwsW hI AwsW bxWdw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ inrwsw—
AwsW qoN suqMqr [ loeI—lok [ soeI—auh Awp hI [1[ 

siqguir—gurU ny [ nwmy—nwm dI rwhIN hI [ iqsY rjweI—aus prmwqmw dI rzw nwl hI 
[1[rhwau[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ kil—ies jgq ivc [ cUkY—mu`kdw hY [ syivAY—syvw kIiqAW [ 
ijin—ijs prmwqmw ny [2[ 

iqsu—aus (gurU) ƒ [ dIjY—dyeIey [ ij—jyhVw [ mMin—min, mn ivc [ Awpu—Awpw-
Bwv, haumY [ gvwie—gvw ky [3[ 

qY—Aqy [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ mwrig—rsqy auqy [ sbid—Sbd dI rwhIN [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

juig juig—hryk jug ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ mnmuiK—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw [ moih—moh ivc [ Brim—Btkxw ivc [ baurwxI—kmlI, pwgl 
[5[ 

mUriK—mUrK ny [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ sbwieAw—swrw hI [6[ 

AMimRq sbdu—Awqmk jIvn dyx vwlw Sbd [ Anidnu—hr roz [ mwir—mwr ky [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ Anμid—Awnμd ivc [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ sic—
sdw-iQr ivc [ ipAwir—ipAwr ivc [7[ 

jip—jp ky, jpIey [ vIcwir—ivcwr ky [ Bie—Bau ivc [8[ 

ArQ:- (hy BweI! dunIAw ivc) hryk jIv AwsW hI AwsW bxWdw rihMdw hY [ jyhVw mnu`K 
prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY auh AwsW dy jwl ivcoN inkl jWdw hY [ (hy BweI!) byAMq 
lukweI AwsW (dy jwl) ivc (Ps ky mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI peI hY [ auhI mnu`K 
(ies nINd ivcoN) jwgdw hY ijs ƒ (gurU dI srn pw ky) prmwqmw Awp jgWdw hY [1[ 

(hy BweI! mwieAw dI) iqRSnw dI A`g prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI bu`JdI hY, ieh nwm aus 
mwlk dI rzw Anuswr imldw hY (gurU dI rwhIN) [ gurU ny (ijs ƒ) hir-nwm (ismrnw) isKw 
id`qw (aus dI mwieAw vwlI Bu`K imt geI) [ (hy BweI!) hir-nwm qoN ibnw (mwieAw vwlI) 
Bu`K dUr nhIN huMdI [1[rhwau[ 

(hy BweI! ies ivkwrW-vyVHy) jgq ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu, gurU dy Sbd 
nwl jwx-pCwx pweI r`K [ prmwqmw dI BgqI hI hY (ijs dI brkiq nwl mn ivcoN) 
AhMkwr dUr huMdw hY, qy gurU dI d`sI syvw kIiqAW mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl ho jWdw 



 

hY [ (hy BweI! iehnW AwsW dy jwl ivcoN inklx leI) aus prmwqmw nwl fUMGI sWJ bxw 
ijs ny Awsw (mnu`K dy mn ivc) pYdw kIqI hY [2[ 

(hy BweI!) jyhVw (gurU Awpxw) Sbd suxWdw hY qy myhr kr ky prmwqmw dw nwm (swfy) mn 
ivc vsWdw hY aus ƒ kyhVI Bytw dyxI cwhIdI hY? (hy BweI!) Awpw-Bwv dUr kr ky Awpxw 
ieh isr (gurU A`gy) Bytw krnw cwhIdw hY (jyhVw mnu`K Awpxw-Awp gurU dy hvwly krdw hY 
auh) prmwqmw dI rzw ƒ smJ ky sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [3[ 

(hy BweI! sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) prmwqmw sB kuJ Awp hI kr irhw hY, Aqy Awp hI 
jIvW pwsoN krWdw hY [ auh Awp hI gurU dI rwhIN (mnu`K dy mn ivc Awpxw) nwm vsWdw hY [ 
prmwqmw Awp hI kurwhy pWdw hY Awp hI shI rsqy pWdw hY (ijs mnu`K ƒ shI rsqy pWdw hY 
auh mnu`K) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky sdw-iQr hir-nwm ivc lIn 
rihMdw hY [4[ 

(hy BweI!) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd hI sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI hI hryk jug ivc lukweI gurU dI rwhIN aucwrdI AweI hY (qy mwieAw dy moh Brm qoN 
bcdI AweI hY) [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (hryk jug ivc hI) mwieAw dy moh 
ivc PisAw irhw, mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw irhw [ (hy BweI!) prmwqmw dy 
nwm qoN KuMJ ky (hryk jug ivc hI) J`lI ho ky lukweI BtkdI rhI hY [5[ 

(hy BweI!) iqMnW hI BvnW ivc iek mwieAw dw hI pRBwv cilAw Aw irhw hY [ mUrK mnu`K ny 
(gurU qoN KuMJ ky isMimRqIAW Swsqr Awidk) pVH pVH ky (Awpxy AMdr sgoN) mwieAw dw ipAwr 
hI p`kw kIqw [ mUrK mnu`K (gurU qoN KuMJ ky SwsqRW Anuswr imQy) AnykW Dwrimk kMm krdw hY 
qy inrw du`K hI shyVdw hY [ gurU dI d`sI syvw kr ky hI mnu`K sdw itky rihx vwlw Awqmk 
Awnμd mwxdw hY [6[ 

hy BweI! gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky (qy, Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky (vf-BwgI mnu`K) 
Awqmk jIvn dyx vwlw suAwdlw nwm-rs hr vyly mwx skdw hY [ (gurU) ikrpw kr ky aus 
ƒ Awqmk Afolqw ivc Awqmk Awnμd ivc itkweI r`Kdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy 
nwm-rMg ivc rMgy hoey mnu`K sdw pRBU-ipAwr ivc mgn rihMdy hn sdw-iQr hir-nwm ivc 
lIn rihMdy hn [7[ 

hy BweI! gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkw ky (qy AMdroN) haumY dUr kr ky prmwqmw 
dy nwm dw hI jwp krnw cwhIdw hY prmwqmw dw nwm hI pVHnw cwhIdw hY, prmwqmw dy fr-
Adb ivc rih ky sdw-iQr hrI dy pRym ivc msq ho ky hrI-nwm dw jwp hI krnw cwhIdw hY 
[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc itkweI 
r`K [8[3[25[ 



 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫ ੀ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸñਿਤ ਊਪਜ ੈ 
ਿਜਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਵ ਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਿਤ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਜਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭਿਜ ਪ ਏ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਊਪਜੈ ਮਹਾ ਤਤੁ 

ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਘਰੁ ਦਰੁ ਪਾਇਆ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਬੂਝੈ 
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅੰਤਿਰ ਸਬ ਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਸੂਖੁ ਊਪਜੈ ਦੁਖੁ ਕਦੇ ਨ 
ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਆਪੁ ਗਇਆ ਿਤਰ੍ਭਵਣ 
ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਪਸਿਰ ਰਹੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੫॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਮਝਾਇਆ ਮਿਤ 
ਊਤਮ ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਰੁ ਸੀਤਲੁ ਸñਿਤ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੬॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤñ ਿਮਲੈ ਜñ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇਈ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਸਭ ਕਟੀਅਿਹ ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੭॥ ਆਪਣੈ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ 
ਦੇ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਵਿਡਆਈ ਪਾਏ ॥੮॥੪॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 424} 
not:- ieh AstpdIAW rwg Awsw Aqy rwg kwPI dohW imlvyN rwgW ivc gwxIAW hn [ 

pdArQ:- qy—qoN, pwsoN [ aUpjY—pYdw huMdI hY [ ijin—ijs (gurU) ny [ vifAweI—Awdr-
mwx [1[ 

cyiq—ismr [ BweI—hy BweI! Bij—dOV ky [1[rhwau[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ qqu—AslIAq [ BMfwrw—^zwny [2[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [ slwh—is&iq-swlwh [ AMqir—ihrdy ivc [ Apwrw—byAMq dw 
[3[ 

inrmlu—piv`qR [4[ 

Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ psir rhI—iK`lrI hoeI hY [5[ 

guir—gurU ny [ aUqm—sRySt [ AMqru—AMdrlw, ihrdw {l&z ‘AMqir’ Aqy ‘AMqru’ dw 
&rk cyqy r`Kx-jog hY} [6[ 

kryeI—kryie, krdw hY [ iklivK—pwp [ ktIAih—k`ty jWdy hn [ ibGnu—rukwvt [7[ 

hiQ—h`Q ivc [ dy—dy ky [ nwmy—nwm ivc [ inDwnu—^zwnw [ min—mn ivc [8[ 

ArQ:- hy myry BweI! (jy qUM ivkwrW dI A`g qoN bcxw cwhuMdw hYN qW) iek prmwqmw dw nwm 
ismrdw rhu [ jgq ƒ (ivkwrW ivc) sVdw vyK ky mYN qW (gurU dI) srn dOV ky Aw ipAw hW 
(ijs ny mYƒ nwm dI dwiq b^S id`qI hY) [1[rhwau[ 

hy myry BweI! ijs gurU ny (myrI) iqRSnw dI A`g buJw id`qI hY (qUM BI aus dI srn pau), gurU 
pwsoN hI Awqmk TMF pRwpq huMdI hY [ hy BweI! gurU pwsoN prmwqmw dw nwm imldw hY (ijs dI 
brkiq nwl lok prlok ivc) v`fw Awdr pRwpq huMdw hY [1[ 



 

hy BweI! gurU pwsoN Awqmk jIvn dI sUJ pYdw huMdI hY, Awqmk jIvn dI sUJ hI sB qoN v`fI 
AslIAq hY qy sRySt ivcwr hY [ (hy BweI! mYN qW) gurU pwsoN hI prmwqmw dw itkwxw l`Bw hY 
qy prmwqmw dI BgqI dy (myry AMdr) ^zwny Br gey hn [1[ 

hy myry BweI! gurU dI srn ipAW hI pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY (gurU dI srn pY ky hI 
mnu`K) ies ivcwr ƒ smJ skdw hY [ gurU dI srn AwieAW prmwqmw dI BgqI is&iq-
swlwh pRwpq huMdI hY, ihrdy ivc byAMq pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd Aw v`sdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY aus dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw ho jWdw hY, 
aus ƒ kdy BI koeI du`K poh nhIN skdw [ gurU dI srn ipAW (AMdroN) haumY dUr kr skIdI 
hY, mn piv`qR ho jWdw hY [4[ 

hy BweI! jy gurU iml pey qW haumY AhMkwr nws ho jWdw hY, ieh smJ Aw jWdI hY ik 
prmwqmw iqMnW hI BvnW ivc ivAwpk hY, hr QW prmwqmw dI hI piv`qR joiq pRkwS kr rhI 
hY, (ies qrHW) prmwqmw dI joiq ivc suriq juV jWdI hY [5[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny (Awqmk jIvn dI) smJ b^S id`qI (aus dI) Akl 
sRySt ho jWdI hY, aus dw ihrdw (ivkwrW dI sVn qoN bc ky) TMFw-Twr hoieAw rihMdw hY, 
hir-nwm dI rwhIN aus ƒ Awnμd pRwpq huMdw hY [6[ 

(pr, hy BweI!) pUrw gurU BI qdoN hI imldw hY, jdoN prmwqmw Awp myhr dI ingwh krdw hY 
[ (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY aus dy) swry pwp ivkwr k`ty jWdy hn, aus ƒ muV koeI du`K poh 
nhIN skdw, aus dy jIvn-s&r ivc koeI rukwvt nhIN pYNdI [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! swrIAW) vifAweIAW prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hn, auh Awp 
hI (ie`zq) b^S ky (jIv ƒ) Awpxy nwm ivc joVdw hY [ (ijs mnu`K dy) mn ivc aus dw 
nwm-^zwnw Aw v`sdw hY (auh mnu`K lok prlok ivc) Awdr-mwx pWdw hY [8[4[26[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁਿ ਣ ਮਨ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਇ ਤੂ ੰ ਆ ਪੇ ਆਇ ਿਮਲੈ ਮੇਰੇ ਭਾ ਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੀ ਭਗਿਤ 
ਕਿਰ ਸਚੈ ਿ ਚ ਤੁ ਲਾਈ ॥੧॥ ਏਕੋ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂੰ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਹ ਮੇਰੇ ਭਾ ਈ ॥ ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਦੂਿਰ ਕਿਰ 
ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇ ਸੁ ਭਗਤੀ ਨੋ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਈ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪ ੜਦ ੇ ਜੋਿਤਕੀ ਿ ਤਨ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ ਆਪੈ ਥੈ ਸਭੁ ਰਿਖਓਨੁ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾ ਈ 

॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਈਐ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ ਮੰਦਾ 
ਿਕਸ ਨੋ ਆ ਖੀਐ ਜੇ ਦੂਜਾ ਹੋਈ ॥੪॥ ਇਕੋ ਹੁ ਕਮੁ ਵਰਤਦਾ ਏਕਾ ਿਸਿਰ ਕਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਭਵਾਲੀ 
ਿਦਤੀਅਨੁ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥੫॥ ਇਕ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਿ ਤਅਨੁ ਬੂਝਿਨ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਭਗਿਤ ਭੀ 
ਓਨਾ ਨੋ ਬਖਸੀਅਨੁ ਅੰਤਿਰ ਭੰਡਾਰਾ ॥੬॥ ਿਗਆਨੀਆ ਨੋ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਓਇ ਭੁਲਾਏ 



 

ਿਕਸੈ ਦੇ ਨ ਭੁਲਨçੀ ਸਚੁ ਜਾਣਿਨ ਸੋਈ ॥੭॥ ਘਰ ਮਿਹ ਪੰਚ ਵਰਤਦੇ ਪੰਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਵਿਸ ਨ ਆਵਨçੀ ਨਾਿਮ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੮॥੫॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 425} 
pdArQ:- mn—hy mn! mMin—min, mn ivc [ BweI—hy BweI! Anidnu—hr roz [ scI—
sdw kwiem rihx vwlI [ scY—sdw-iQr pRBU ivc [ lweI—lwie, lw [1[ 

dUjw—pRBU qoN ibnw iksy hor dw ipAwr [ vifAweI—Awdr-mwx [1[rhwau[ 

no—ƒ, vwsqy [ suirnr—dyvqy [ joiqkI—joqSI [ bUJ—smJ [ n pwie—nhIN pweI [2[ 

AwpY QY—Awpxy h`Q ivc {QY—hQY} [ riKEnu—aus ny r`iKAw hY [ guir—gurU ny [3[ 

siB—swry [ iqs dy—{l&z ‘iqsu’ dw    u  sMbMDk ‘dy’ dy kwrn au~f igAw hY} [ iks 
no—{iqvyN hI l&z ‘iks’ dw    u  } [4[ 

isir—isr auqy [ BvwlI—BvwtxI [ idqIAnu—aus ny id`qI hY [5[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ kIqIAnu—aus ny kIqy hn [ bKsIAnu—aus ny b^SI 
hY [6[ 

igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw mnu`K [ sBu—hr QW [ scu—sdw-iQr pRBU [ Eie—
{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [7[ 

pMj—kwmwidk pMjy [ vIcwrI—ivcwrvwn [ nwim—nwm dI rwhIN [8[ 

ArQ:- hy myry vIr! iek prmwqmw dw nwm ismirAw kr (ies qrHW) suK hwsl kryNgw, 
(Awpxy AMdroN AhMkwr Aqy mwieAw dw ipAwr dUr kr ky lok prlok ivc) bhuq Awdr 
imlygw [1[rhwau[ 

hy myry mn! (myrI g`l) sux; qUM Awpxy AMdr (prmwqmw dw nwm) itkweI r`K [ hy myry vIr! 
(ies qrHW auh prmwqmw) Awp hI Aw imldw hY [ hy BweI! hr vyly prmwqmw dI BgqI 
krdw rhu, iehI sdw-iQr rihx vwlI cIz hY, sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc Awpxw 
ic`q joVI r`K [1[ 

hy BweI! dyvqy qy irSI-munI BI ieh hir-BgqI krn dI qWG krdy hn, pr gurU dI srn 
pYx qoN ibnw ieh dwiq imldI nhIN [ pMifq lok (vyd SwsqR Awidk) pVHdy rhy, joiqSI 
(joiqS dy gRMQ) pVHdy rhy, pr hir-BgqI dI sUJ auhnW ƒ BI nwh peI [2[ 

pr, hy BweI! prmwqmw ny ieh sB kuJ Awpxy h`Q ivc r`iKAw hoieAw hY, kuJ ikhw nhIN jw 
skdw (ik auh BgqI dI dwiq iks ƒ dyNdw hY qy iks ƒ nhIN dyNdw, hW) gurU ny ieh g`l 
smJweI hY ik jo kuJ auh pRBU Awp hI dyNdw hY auhI swƒ iml skdw hY [3[ 

hy BweI! jgq dy swry jIv jMq aus pRBU dy hI bxwey hoey hn, auh Awp hI sBnW dw ^sm hY, 
iksy jIv ƒ BYVw nhIN ikhw jw skdw (BYVw qdoN hI ikhw jwey, jy prmwqmw qoN ibnw auhnW 



 

ivc) koeI hor v`sdw hovy [4[ 

hy BweI! jgq ivc iek prmwqmw dw hI hukm c`l irhw hY, hryk ny auhI kwr krnI hY jo 
prmwqmw vloN aus dy isr qy (ilKI geI) hY [ ijnHW jIvW ƒ prmwqmw ny Awp (mwieAw dy 
moh dI) BvwtxI id`qI, auhnW dy AMdr loB Awidk ivkwr zor PV gey [5[ 

(hy BweI!) keI mnu`KW ƒ pRBU ny Awp hI gurU dy snmuK rihx vwly bxw id`qw auh (shI 
Awqmk jIvn dI) ivcwr smJx l`g pey [ auhnW ƒ prmwqmw ny AwpxI BgqI dI dwiq BI 
dy id`qI, auhnW dy AMdr nwm-Dn dy ^zwny Br gey [6[ 

hy BweI! shI Awqmk jIvn dI sUJ vwly bMidAW ƒ hr QW sdw-iQr pRBU hI id`sdw hY (pRBU 
dI myhr nwl auhnW ƒ) iehI smJ Aw jWdI hY [ jy koeI mnu`K auhnW ƒ (ies inScy vloN) 
tplw lwxw cwhy qW auh ZlqI nhIN KWdy, auh (hr QW) sdw-iQr pRBU ƒ hI v`sdw smJdy hn 
[7[ 

(hy BweI! kwmwidk) pMjy auhnW igAwnIAW dy ihrdy ivc BI v`sdy hn, pr auh pMjy 
igAwnvwn ho jWdy hn, (AwpxI Xog h`d qoN bwhr nhIN jWdy) [ hy nwnk! (ieh pMjy 
kwmwidk) gurU dI srn pYx qoN ibnw kwbU ivc nhIN AwauNdy [ hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAW hI haumY dUr kIqI jw skdI hY [8[5[27[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਘਰੈ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਵਥੁ ਹੈ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤਿਰ 
ਕਪਟ ਖੁਲਾਹ ੀ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਭਾ ਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ 
ਿਦਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਲਏ ਪਾਏ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾ ਰਾ ॥ ਅੰਦਰੁ ਖੋਲੈ ਿ ਦ ਬ 
ਿਦਸਿਟ ਦੇਖੈ ਮੁਕਿਤ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲ ਅਨੇਕ ਹਿਹ ਜੀਉ ਕਰੇ ਵਸੇਰਾ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫ ਲ ੁ 
ਪਾਇਸੀ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਪਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਿਲ ਲਈ ਗੁਰ ਸੋ ਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਅਮੁਲੁ ਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੪ ॥ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ ਸੁ ਿਕਆ ਲਹੈ ਵਥੁ ਘਰੈ ਅੰਦਿਰ ਭਾਈ ॥ ਭਰਮੇ 
ਭੂਲਾ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਿਫਰੈ ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ੫॥ ਘਰੁ ਦਰੁ ਛੋਡੇ ਆਪਣਾ ਪਰ ਘਿਰ ਝੂਠਾ ਜਾਈ ॥ ਚੋਰੈ 
ਵñਗੂ ਪਕੜੀਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾ ਈ ॥੬॥ ਿਜਨçੀ ਘਰੁ ਜਾਤਾ ਆਪਣਾ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਭਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੭॥ ਆਪੇ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆ ਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂੰ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 425} 
pdArQ:- vQu—vsqu, cIz {vÔqu} [ bwhir—jMgl Awidk ivc [ prswdI—ikrpw nwl [ 
kpt—kpwt, ikvwV [ KulwhI—Kulih [1[ 

qy—pwsoN [ inDwnu—^zwnw [ siqguir—gurU ny [1[rhwau[ 

rqnu—kImqI pdwrQ [ AMdru—AMdrlw ihrdw {l&z ‘AMdir’ Aqy ‘AMdru’ dw &rk 
iDAwn nwl vyKo} [ idb idsit—dYvI nzr nwl, Awqmw-idRStI nwl [ mukiq—ivkwrW qoN 



 

^lwsI [2[ 

AMdir mhl—srIr dy AMdr [ Anyk hih—AnykW rqn hn [ jIau—jIvwqmw [ mn 
icMidAw—mn-ie`Cq [3[ 

gur soJI—gurU dI id`qI smJ [ sw—sI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [4[ 

bwhru—jMgl Awidk {l&z ‘bwhir’ Aqy ‘bwhru’ dw &rk iDAwn nwl vyKo} [ piq—iezq 
[5[ 

Gir—Gr [ cotw—szw, cotW [6[ 

jwqw—pCwixAw [ BweI—hy BweI! vifAweI—b^SS, brkiq [7[ 

iksu—hor iks ƒ? buJweI—smJ [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [8[ 

ArQ:- hy BweI! gurU pwsoN hI prmwqmw l`Bdw hY (auNJ qW hryk mnu`K dy) AMdr (prmwqmw 
dw) nwm-^zwnw mOjUd hY, pr gurU ny hI (ieh ^zwnw) ivKwieAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm-) ^zwnw swrw (mnu`K dy) ihrdy dy AMdr hI hY, bwhr jMgl 
Awidk ivc (FUMiFAW) kuJ nhIN imldw [ (pr, hW) ieh imldw hY gurU dI ikrpw nwl [ 
(ijs ƒ gurU iml pey aus dy) AMdrly ikvwV (jo pihlW mwieAw dy moh dy kwrn bMd sn) KulH 
jWdy hn [1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm-Dn dw gwhk bxdw hY auh (gurU dI rwhIN) hwsl kr 
lYNdw hY auh Awqmk jIvn dw kImqI ivcwr pRwpq kr lYNdw hY, (mwieAw dy moh dy jMdRy nwl 
bMd hoieAw hoieAw Awpxw) ihrdw auh (gurU dI ikrpw nwl) KolH lYNdw hY, Awqm idRStI nwl 
vyKdw hY ik mwieAw dy moh qoN ^lwsI idvwx vwly nwm-Dn dy ^zwny Bry pey hn [2[ 

hy BweI! mnu`K dy ihrdy ivc nwm-Dn dy AnykW ^zwny mOjUd hn, jIvwqmw BI AMdr hI v`sdw 
hY (jdoN gurU dI myhr nwl smJ pYNdI hY, qdoN) mn-ie`Cq Pl hwsl krdw hY, qy muV ies ƒ 
jnm-mrn dw gyV nhIN rihMdw [3[ 

hy BweI! ijnHW ƒ gurU dI id`qI hoeI sUJ iml geI auhnW Awqmk jIvn dI prK krn vwilAW 
ny nwm-^zwnw Awpxy ihrdy ivc sWB ilAw [ pRBU dw nwm-^zwnw iksy dunIAwvI kImiq qoN 
nhIN iml skdw [ gurU dI srn pY ky hI mnu`K l`B skdw hY [4[ 

hy BweI! nwm-^zwnw ihrdy dy AMdr hI hY, jyhVw mnu`K jMgl Awidk FUMFdw iPrdw hY aus ƒ 
kuJ nhIN l`Bdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (AwpxI smJ dy) BulyKy ivc kurwhy 
ipAw hoieAw swrw jgq Bwldw iPrdw hY qy ie`zq gvw lYNdw hY [5[ 

(hy BweI! ijvyN koeI) JUTw (T`g) mnu`K Awpxw Gr-Gwt C`f dyNdw hY (qy Dn Awidk dI 
^wqr) prwey Gr ivc jWdw hY auh cor vWg PiVAw jWdw hY (iesy qrHRW) prmwqmw dy nwm qoN 
KuMJ ky mnu`K (lok prlok ivc) s`tW KWdw hY [6[ 



 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxw (ihrdw-) Gr cMgI qrHW smJ ilAw hY (Bwv, ijnHW ny) ieh 
pCwx ilAw hY ik prmwqmw (swfy) AMdr hI v`sdw hY, auh suKI jIvn ibqWdy hn [ (pr, hy 
BweI!) ieh siqgurU dI hI myhr hY (gurU ikrpw kry qdoN hI ieh smJ pYNdI hY) [7[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI nwm dI dwiq krdw hY, hor iksy ƒ ikhw nhIN jw skdw, auh pRBU 
Awp hI nwm dI smJ b^Sdw hY [ hy nwnk! qUM sdw hir-nwm ismrdw rhu [ (jyhVw mnu`K 
nwm ismrdw hY auh) sdw-iQr rihx vwly pRBU dy dr qy soBw hwsl krdw hY [8[6[28[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸਾਦੁ ਮੀਠਾ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਚਾਿਖਐ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਿਜਨçਾ 
ਸਾਚੋ ਭਾ ਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲਾ ਿਨਰਮਲ ਮਿਨ ਵਾਸਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾ ਲਾਹੀਐ ਿਬਿਖਆ 
ਮਾਿਹ ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਆ ਪੁ ਨ ਜਾਪਈ ਸਭ ਅੰਧੀ ਭਾ ਈ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘ ਿ ਟ 
ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ॥ ੨॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਨਾਿਮ ਵਰਤਦੇ ਨਾ ਮੇ ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 
ਹੈ ਨਾਮੇ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਨਾਮੇ ਮਹਲੁ ਪਾਈ ॥੪॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣ ਾ ਨਾਮੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਊਪਜੈ ਨਾ ਮੇ 

ਸਰਣਾਈ ॥ ੫॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੰਨੀਐ ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ 
ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੬॥ ਨਾਮੈ ਕੀ ਸਭ ਸੇਵ ਾ ਕਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਮਹੁ ਹੀ ਨਾਮੁ 
ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆ ਈ ॥੭॥ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰਮ ਤੀ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿਕਛੁ 
ਨਾਵੈ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਪਾ ਈ ॥੮॥੭॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 426} 
pdArQ:- AwpY Awpu—Awpxy hI Awp ƒ, Awpxy hI Awqmk jIvn ƒ [ pCwixAw—pVqwl 
kIqI [ swdu—suAwd [ BweI—hy BweI! ris cwiKAY—rs c`Kx nwl [ swco—swcu hI, sdw-
iQr pRBU hI [ BweI—ipAwrw l`gdw hY [1[ 

inrmlu—pivqR [ min—mn ivc [ ibiKAw—mwieAw [ audwsw—inrlyp [1[rhwau[ 

Awpu—Awpxw Awqmk jIvn [ sB—swrI lukweI [ Git—ihrdy ivc [ sKweI—swQI [2[ 

vrqdy—itky rihMdy hn [ vrqwrw—vrqx-ivhwr [ muiK—mUMh ivc [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [3[ 

mMnIAY—mMnxw cwhIdw hY, mn ƒ igJwxw cwhIdw hY [ mhlu—prmwqmw dy crnW ivc invws 
[ 4[ 

nwmy—nwm dI rwhIN [5[ 

ibnu nwvY—nwm qoN ibnw [ mMnIAY—Awdr pWdw [ mnmuiK—mn dy ip`Cy qurn vwly ny [ 
ibrQw—ivArQ [6[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [7[ 



 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw    u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ko—koeI ivrlw [8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw inrol pivqR hY, aus dw invws pivqR mn ivc hI ho skdw hY [ 
jy gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rhIey qW mwieAw ivc rihMidAW 
hI mwieAw qoN inrlyp ho skIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm-rs c`Kx nwl mnu`K Awpxy hI Awqmk jIvn ƒ pVqwlx l`g 
pYNdw hY qy ies qrHW nwm-rs dw suAwd im`Tw Awaux l`g pYNdw hY [ (nwm-rs dI brkiq 
nwl) ijnHW ƒ sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY auh mwieAw dy moh 
qoN Awzwd ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! gurU dy Sbd qoN ibnw Awpxy Awqmk jIvn ƒ priKAw nhIN jw skdw (Sbd qoN 
ibnw) swrI lukweI (mwieAw dy moh ivc) AMnHI hoeI rihMdI hY [ gurU dI miq dI rwhIN ihrdy 
ivc (vswieAw hoieAw nwm Awqmk jIvn leI) cwnx dyNdw hY, AMq vyly BI hir-nwm hI 
swQI bxdw hY [2[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI miq auqy qurdy hn auh) sdw hir-nwm ivc hI lIn rihMdy hn, 
nwm ivc lIn hI auh dunIAw dI ikrqkwr krdy hn, auhnW dy ihrdy ivc nwm itikAw 
rihMdw hY, auhnW dy mUMh ivc nwm v`sdw hY, auh gur-Sbd dI rwhIN hir-nwm dw hI ivcwr 
krdy rihMdy hn [3[ 

hy BweI! hr vyly hir-nwm suxnw cwhIdw hY, hir-nwm ivc mn igJwxw cwhIdw hY, hir-nwm 
dI brkiq nwl (lok prlok ivc) Awdr imldw hY [ jyhVw mnu`K sdw hr vyly hrI dI 
is&iq-swlwh krdw hY auh hir-nwm dI rwhIN hir-crnW ivc itkwxw l`B lYNdw hY [4[ 

hy BweI! hir-nwm dI rwhIN ihrdy ivc (Awqmk jIvn leI) cwnx pYdw huMdw hY, (hr QW) 
soBw imldI hY, Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, hrI dI hI srn pey rhIdw hY [5[ 

hy BweI! nwm ismrn qoN ibnw iksy BI mnu`K ƒ drgwh ivc Awdr nhIN imldw, Awpxy mn dy 
ipCy qurn vwlw mnu`K (drgwh ivc) ie`zq gvw bYTdw hY [ ieho ijhy mnu`K jm dI purI ivc 
b`Jy mwr KWdy hn, auh Awpxw mnùKw jnm ivArQ gvw jWdy hn [6[ 

hy BweI! swrI lukweI hir-nwm (jpx vwly) dI syvw krdI hY, nwm jpx dI sUJ gurU b^Sdw 
hY [ (hy BweI! hr QW) nwm (jpx vwly) ƒ hI Awdr imldw hY, nwm dI brkiq nwl hI 
(lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [7[ 

pr, hy BweI! hir-nwm isr& ausy ƒ imldw hY ijs ƒ hrI Awp dyNdw hY, ijs ƒ gurU dI miq 
auqy qor ky nwm (ismrn dI) sUJ b^Sdw hY [ hy nwnk! hryk (Awdr-mwx) hir-nwm dy v`s 
ivc hY [ koeI ivrlw mnu`K v`fI iksmq nwl hir-nwm pRwpq krdw hY [8[7[29[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨçੀ ਨ ਜਾਣਿਨ ਿਪਰ ਕਾ ਸੁਆਉ ॥ ਿਫਕਾ ਬੋਲਿਹ ਨਾ 
ਿਨਵਿਹ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਵਿਸ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਠਾਕੀਐ 

ਿਗਆਨ ਮਤੀ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਹਾਗਣੀ ਆਿਪ ਸਵਾਰੀਓਨੁ ਲਾਇ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲਦੀਆ ਨਾਮੇ ਸਹਿਜ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ ਸਦਾ ਰਾਵਿਹ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਭਾ ਇ 
॥ ਿਪਰ ਕੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਮੋਹੀਆ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੩॥ ਿਗਆਨ ਅਪਾਰੁ ਸੀਗਾਰੁ ਹੈ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ 
॥ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਸੁੰਦਰੀ ਿਪਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੪॥ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਿਵਿਚ ਰੰਗੁ ਰਿਖਓਨੁ ਸਚੈ ਅ ਲ ਿ ਖ 
ਅਪਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ਿਨ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਭਾਇ ਿਪਆਿਰ ॥੫॥ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾ ਇਆ ਗੁਣ ਕਾ 
ਗਿਲ ਹਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰਮਲੁ ਤਿਨ ਲਾਵਣਾ ਅੰਤਿਰ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾ ਰੁ ॥੬॥ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਸੇ ਊਤਮਾ ਜਿਤ 
ਪਿਤ ਸਬਦੇ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਨ ੀਚ ਜਾਿਤ ਹੈ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥੭॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਦੀ ਸਭ 
ਿਫਰੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹਉ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਇ 

॥੮॥੮॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 426} 
pdArQ:- dohwgxI—{duBwLignI} mMdy BwgW vwlIAW [ pwien@I—pwiein, pWdIAW [ suAwau—
(imlwp dw) Awnμd [ Bwau—ipAwr [ suAwau—suAwrQ [1[ 

ikau kir—ikvyN? prswdI—ikrpw nwl [ Gir—Gr ivc [1[rhwau[ 

svwrIEnu—aus ny svwrIAW [ BwxY—hukm ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

rwvih—mwxdIAW hn [ scI—sdw-iQr [ suBwie—pRym ivc [ kY pRyim—dy pRym ivc [ 
pwie—pw ky [3[ 

sw—auh jIv-iesqRI [ sBrweI—sBnW ivcoN rwxI, ptrwxI [ hyiq—ihq ivc, ipAwr ivc 
[4[ 

rMgu—ipAwr [ riKEn—aus ny r`iKAw [ AliK—Al`K (pRBU) ny [ Apwir—Apwr ny [ 
Bwie—pRym ivc [5[ 

gil—gl ivc [ iprmlu—{pirml} sugMDI [ qin—srIr auqy [ AMqir—ihrdy ivc [6[ 

rqy—rMgy hoey [ sy—auh bMdy [ jiq piq—jwiq pwiq [7[ 

sB—swrI lukweI [ hau—haumY [ nwim—nwm ivc [ iqnI—auhnW dI [ scY—sdw-iQr 
hrI ivc [8[ 

ArQ:- (hy BweI! kI qYƒ pqw hY ik) ieh mn iks qrHW kwbU ivc AwauNdw hY? (vyK, ies 
mn ƒ) gurU dI ikrpw nwl hI (ivkwrW vloN) roikAw jw skdw hY (gurU dy b^Sy hoey) igAwn 
dI miq dy Awsry (ieh mn) AMqr Awqmy Aw itkdw hY [1[rhwau[ 

mMdy BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW pRBU-pqI dw itkwxw nhIN l`B skdIAW, auh pRBU-pqI dy 



 

imlwp dw Awnμd nhIN jwx skdIAW [ auh KrHvw boldIAW hn, ilPxw nhIN jwxdIAW, 
mwieAw dw ipAwr hI auhnW dI izMdgI dw ipAwr bixAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) cMgy BwgW vwlIAW ƒ Awpxy pRym ipAwr dI dwiq dy ky prmwqmw ny Awp sohxy 
jIvn vwlIAW bxw id`qw hY [ auh sdw gurU dI rzw ivc jIvn ibqWdIAW hn [ nwm ivc 
Awqmk Afolqw ivc itky rihxw auhnW dy Awqmk jIvn dw iSMgwr hY [2[ 

auh jIv-iesqRIAW sdw Awpxy pRBU-pqI ƒ ihrdy ivc vsweI r`KdIAW hn, pRym dI brkiq 
nwl (auhnW dw ihrdw pRBU-pqI vwsqy) sdw itkI rihx vwlI syj bixAw rihMdw hY, (ies 
qrHW) Awqmk Awnμd pRwpq kr ky pRIqm-pRBU ƒ iml ky auh pRBU-pqI dy pRym ivc msq 
rihMdIAW hn [3[ 

(hy BweI! ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI ny Awp sMvwr id`qw) auh jIv-iesqRI SoBw K`tdI hY, 
gurU dw b^iSAw igAw aus dy pws kdy nwh mùkx vwlw (Awqmk) iSMgwr hY [ pRBU-pqI dy 
pRym-ipAwr dI brkiq nwl auh sohxy jIvn vwlI bx jWdI hY auh pRBU-pwiqSwh dI ptrwxI 
bx jWdI hY [4[ 

(hy BweI!) sdw-iQr Al`K qy Apwr pRBU ny sohwgx (jIv-iesqRIAW dy ihrdy) ivc Awpxw 
ipAwr Awp itkw r`iKAw hY, auh gurU dI d`sI syvw krdIAW rihMdIAW hn qy sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw dy pRym ivc ipAwr ivc (msq rihMdIAW hn) [5[ 

hy BweI! ijnHW jIv-iesqRIAW dy isr au~qy Ksm-pRBU dw h`Q hY auhnW ny pRBU-pqI dy guxW ƒ 
Awpxy jIvn dw gihxw bxwieAw hoieAw hY, pRBU dy guxW dw hwr bxw ky Awpxy gl ivc 
pwieAw hoieAw hY [ auh pRBU-pqI dy ipAwr dI sugMDI ƒ Awpxy srIr auqy lWdIAW hn, auh 
Awpxy ihrdy ivc pRBU dy guxW dI ivcwr dw rqn sWB r`KdIAW hn [6[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K pRBU dI BgqI dy rMg ivc rMgy jWdy hn auhI au~cI jwiq vwly hn, gurU dy 
Sbd ivc juiVAW hI au~cI jwiq bxdI hY au~cI kul bxdI hY [ pRBU dy nwm qoN s`KxI swrI 
lukweI hI nIvIN jwiq vwlI hY [ (nwm qoN KuMJ ky lukweI ivkwrW dy gMd ivc itkI rihMdI hY, 
ijvyN) ivSty dw kIVw ivSty ivc mgn rihMdw hY [7[ 

(hy BweI! pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) swrI lukweI haumY AhMkwr ivc AwPrI iPrdI hY, gurU dy 
Sbd qoN ibnw ieh haumY dUr nhIN ho skdI [ hy nwnk! jyhVy bMdy prmwqmw dy nwm-rMg ivc 
rMgy jWdy hn auhnW dI haumY dUr ho jWdI hY auh sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) 
ivc lIn rihMdy hn [8[8[30[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚੇ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਸਦਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਐਥੈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਜਾਪਦੇ ਆਗੈ ਜ ੁ ਿ ਗ ਜੁਿਗ 
ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਏ ਮ ਨ ਰੂੜçੇ ਰੰਗੁਲੇ ਤੂੰ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਜੇ ਰਪੈ ਨਾ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਲ ਹੈ 
ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਨੀਚ ਮੈਲੇ ਅਿਤ ਅਿਭਮਾਨੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਵਕਾਰ ॥ ਗੁਿਰ ਪਾਰਿਸ ਿਮਿਲਐ 



 

ਕੰਚਨੁ ਹੋਏ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਰੰਗੀਐ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਭੈ ਭਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਿਸਫਤੀ ਸਿਚ ਸਮ ਾਉ ॥੩॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਲਾਿਗ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਝੂਠੇ ਠਾਉ ਨ ਕੋਇ ॥੪॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸੁ ਰਪਸੀ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸੁਭਾ ਇ ॥੫॥ ਿਬਨੁ ਸੰਗਤੀ ਸਿ ਭ ਐਸੇ ਰਹਿਹ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਢੋਰ 
॥ ਿਜਿਨç ਕੀਤੇ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣਨçੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਭ ਚੋਰ ॥੬॥ ਇਿਕ ਗੁਣ ਿਵਹਾਝਿਹ ਅਉਗਣ ਿਵਕਣਿਹ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸ ਹ ਿ ਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਵੁਠਾ ਅੰਦਿਰ ਆਇ ॥੭॥ ਸਭਨ ਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ 
ਹੈ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ਸਵਾਿਰਅਨੁ ਸਬਦੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੮॥੯॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 
427} 
pdArQ:- rqy—rMgy hoey [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ soie—soBw [ AYQY—ies jgq 
ivc [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ AwgY—prlok ivc [ juig juig—hryk jug ivc, sdw hI 
[ prgtu—mShUr [1[ 

ey—hy! rUV@y—suMdr [ rMguly—rMgIly [ sdw—sdw-iQr rihx vwlw [ rpY—rMigAw jwey 
[1[rhwau[ 

dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ guir pwris imilAY—jy pwrs-gurU iml pey [ kMcnu—
sonw [2[ 

rMgIAY—rMigAw jWdw [ BY—fr-Adb ivc [ Bwie—pRym ivc [ sic—sdw-iQr hrI ivc [ 
smwau—lInqw [3[ 

lwig—pwh (k`pVy ƒ p`kw rMg cwVHn qoN pihlW lUx jW sofy ivc irMnHIdw hY, ies lwg qoN ibnw 
rMg p`kw nhIN cVHdw) [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ Twau—QW, Awsrw [4[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ rpsI—rMigAw jwiegw 
[ qy—pwsoN [5[ 

siB—swry [ For—fMgr [ ijin@—ijs (prmwqmw) ny [ iqsY—aus ƒ [ jwxn@I—jwxin@, 
jwxdy [6[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ ivkxih—ivk jWdy hn [ vuTw—Aw v`isAw [7[ 

isir—isir isir, hryk dy isr dI rwhIN, hryk ƒ [ svwirAnu—aus ny sMvwr id`qy hn [8[ 

ArQ:- hy sohxy mn! hy rMgIly mn! (qUM Awpxy au~qy) sdw kwiem rihx vwlw nwm-rMg cwVH 
[ (hy BweI!) jy (ieh mn) sohxI is&iq-swlwh dI bwxI nwl rMigAw jwey, qW (ies dw) 
ieh rMg kdy nhIN auqrdw kdy dUr nhIN huMdw [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMgy jWdy hn auh pivqR jIvn vwly ho 
jWdy hn auhnW ƒ sdw kwiem rihx vwlI soBw imldI hY, ies dunIAw ivc auh hryk Gr ivc 



 

au~Gy ho jWdy hn, AgWh prlok ivc BI auhnW dI soBw sdw leI aujwgr ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! mwieAw dy ipAwr ivc ivkwrW ivc Ps ky AsI jIv nIvyN gMdy Awcrn vwly qy 
AhMkwrI bx jWdy hW [ pwrs-gurU dy imilAW AsIN sonw bx jWdy hW, swfy AMdr byAMq pRBU 
dI pivqR joiq jg pYNdI hY [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw koeI mnu`K (nwm-rMg nwl) rMigAw nhIN jw skdw, jy gurU 
iml pey qW hI nwm-rMg cVHdw hY [ jyhVy mnu`K gurU dy fr-Adb dI rwhIN gurU dy pRym dI 
rwhIN rMgy jWdy hn, is&iq-swlwh dI brkiq nwl sdw-iQr pRBU ivc auhnW dI lInqw ho 
jWdI hY [3[ 

hy BweI! fr-Adb qoN ibnw (mn-k`pVy ƒ) pwh nhIN l`g skdI (pwh qoN ibnw mn-k`pVy ƒ 
p`kw pRym-rMg nhIN cVHdw) mn sw&-suQrw nhIN ho skdw [ ies fr-Adb qoN ibnw (imQy hoey 
Dwrimk) kMm kIqy BI jwx qW BI (mnu`K JUT dw pRymI hI rihMdw hY, qy JUTy ƒ (pRBU dI hzUrI 
ivc) QW nhIN imldI [4[ 

hy BweI! swD sMDiq ivc ilAw ky ijs mnu`K (dy mn) ƒ prmwqmw Awp hI nwm-rMg cwVHdw 
hY auhI rMigAw jwiegw [ swD sMgiq pUry gurU dI rwhIN imldI hY (ijs ƒ imldI hY auh) 
Awqmk Afolqw ivc, sdw-iQr pRBU ivc, pRBU-pRym ivc (msq rihMdw hY) [5[ 

swD sMgiq qoN ibnw swry mnu`K pSUAW vWg qury iPrdy hn, ijs prmwqmw ny auhnW ƒ pYdw 
kIqw hY aus nwl sWJ nhIN pWdy, aus dy nwm qoN ibnw swry aus dy cor hn [6[ 

(hy BweI!) keI mnu`K AYsy BI hn jyhVy gurU dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc itkdy hn, pRBU-
pRym ivc juVdy hn, auh prmwqmw dy gux ^rIddy hn (guxW dy v`ty) auhnW dy AOgux ivk jWdy 
hn (dUr ho jWdy hn) [ gurU dI d`sI syvw dI brkiq nwl auh pRBU dw nwm-sOdw pRwpq kr 
lYNdy hn, prmwqmw auhnW dy AMdr Aw v`sdw hY [7[ 

(pr, hy BweI! iksy dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw Awp hI sB jIvW ƒ sB kuJ dyx vwlw hY, 
auh Awp hI hryk jIv ƒ DMDy ivc lWdw hY [ hy nwnk! aus ny Awp hI Awpxy nwm ivc joV 
ky jIvW dy jIvn sohxy bxwey hn aus ny Awp hI gurU dy Sbd dI rwhIN jIvW ƒ Awpxy crnW 
ivc joiVAw hY [8[9[31[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਭ ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚਦੀ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਪ ਾ ਏ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਸੁਖੁ ਿਤਸੁ 
ਿਜਸੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ ਤੂੰ ਬੇਅੰਤੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਨਾਮੇ 

ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਹੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ 
ਕਰਾਇਦਾ ਦੂਜਾ ਿਕਸੁ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥੨॥ ਬੁਝਣਾ ਅਬੁਝਣਾ ਤੁਧੁ ਕੀਆ ਇਹ ਤੇਰੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ॥ 
ਇਕਨçਾ ਬ ਖਿ ਸਿ ਹ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਇਿਕ ਦਰਗਹ ਮਾਿਰ ਕਢੇ ਕੂਿੜ ਆਰ ॥੩॥ ਇਿਕ ਧੁਿਰ ਪਿਵਤ ਪਾ ਵਨ 
ਹਿਹ ਤੁਧੁ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ ਇਿਕ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ 



 

ਿਵਖਲੀ ਪਤੇ ਨਾਵਹੁ ਆਿਪ ਖੁਆਏ ॥ ਨਾ ਓਨ ਿਸਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਹੈ ਨ ਸੰਜਮੀ ਿਫਰਿਹ ਉਤਵਤਾਏ ॥੫॥ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਿਤਸ ਨੋ ਭਾਵਨੀ ਲਾਏ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਇਹ ਸੰਜਮੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਏ ॥੬॥ ਲੇਖਾ ਪਿੜ ਨ ਪਹੂਚੀਐ ਕਿਥ ਕਹ ਣੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁ ਰ ਤੇ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਈਐ ਸਿਚ 
ਸਬਿਦ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੇਹੀ ਸੋਿਧ ਤੂੰ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੮॥੧੦॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 427} 
pdArQ:- nwvY no—hir-nwm ƒ [ so—auh mnu`K [ iqsu—auh mnu`K ƒ [ mMin—mn, mn 
ivc [1[ 

dieAwlu—dieAw dw Gr [ hY—hYN [ qy—qoN, pwsoN [ nwmy—nwim hI, nwm dI rwhIN hI [ 
vifAweI—ie`zq [1[rhwau[ 

eyku—isr& prmwqmw [ bhu ibiD—keI iksmW dI [ hukmy—Awpxy hukm ivc hI [ iksu—
iks ƒ? BweI—hy BweI! [2[ 

buJxw—smJ [ AbuJxw—by-smJI [ isir—(hryk dy) isr au~qy [ myil lYih—qUM imlw lYNdw 
hYN [ kUiVAwr—JUTy [3[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ Duir—qyrI hzUrI qoN hI [ scY sbid—sdw-iQr hrI 
dI is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN [4[ 

kucl—kuc`lxy, KotI cwl vwly [ kucIl—gMdy [ ivKlI—durwcwrn [ ivKlIpqy—durwcwrI 
mnu`K [ nwvhu—nwm qoN [ KuAwey—KuMJwey [ En—auhnW ƒ [ isiD—sPlqw [ buiD—Akl 
[ sMjmI—cMgI rihxI vwly [ auqvqwey—auKVy hoey, fwvW fol [5[ 

iqs no—{l&z ‘iqs’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ BwvnI—srDw [ squ-
dwn, dieAw [6[ 

kiQ—ibAwn kr ky [ khxY—AwKx nwl [ qy—qoN [ sic—sdw-iQr hrI ivc [ sbid—
Sbd ivc [7[ 

dyhI—srIr [ soiD—Bwl kr, prK [ inDwnu—^zwnw [ hyiq—pRym dI rwhIN [ hyiq 
Apwir—Aqu`t pRym dI rwhIN [8[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM byAMq hYN, qUM dieAw dw somw hYN, mYN qyrI srn AwieAw hW [ (jy qyrI myhr 
hovy qW qyrw nwm) pUry gurU pwsoN imldw hY qy, qyry nwm dI brkiq nwl (lok prlok ivc) 
Awdr imldw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! du`KW ivc Gwbr ky) swrI lukweI hir-nwm vwsqy qWG krdI hY, pr auhI mnu`K 
hir-nwm pRwpq krdw hY ijs auqy pRBU Awp myhr krdw hY [ hir-nwm qoN KuMiJAW (jgq 
ivc) inrw du`K hI du`K hY, suK isr& aus ƒ hY ijs dy mn ivc pRBU Awpxw nwm vsWdw hY 



 

[1[ 

hy BweI! prmwqmw ny ieh keI rMgW dI dunIAw pYdw kIqI hoeI hY, hryk dy AMdr qy swrI 
dunIAw ivc auh Awp hI v`sdw hY [ pRBU Awpxy hukm Anuswr hI sB jIvW pwsoN kMm krWdw 
hY, koeI hor AjyhI smrQw vwlw nhIN hY [2[ 

hy pRBU! smJ qy by-smJI ieh Kyf qUM hI rcI hY, hryk jIv dy isr auqy qyrI hI &urmweI hoeI 
krn-jog kwr hY (qyry hI hukm ivc koeI smJ vwlw qy koeI by-smJI vwlw kMm krdw hY) [ 
keI jIvW auqy qUM b^SS krdw hYN (qy Awpxy crnW ivc joV lYNdw hYN) keI mwieAw-vyVHy jIvW 
ƒ AwpxI hzUrI ivcoN D`ky mwr ky bwhr k`F dyNdw hYN [3[ 

hy pRBU! keI AYsy hn ijnHW ƒ qUM DuroN hI pivqR jIvn vwly bxw id`qw hY, qUM auhnW ƒ Awpxy 
nwm ivc joiVAw hoieAw hY [ gurU dI d`sI syvw qoN auhnW ƒ Awqmk Awnμd imldw hY [ gurU 
auhnW ƒ sdw-iQr hir-nwm ivc joV ky (shI jIvn dI) smJ b^Sdw hY [4[ 

hy BweI! keI AYsy mnu`K hn jo kuc`lxy hn gMdy hn durwcwrI hn, auhnW ƒ prmwqmw ny 
Awpxy nwm vloN KuMJw r`iKAw hY auhnW izMdgI ivc kwmXwbI nhIN K`tI, cMgI Akl nhIN is`KI, 
auh cMgI rihxI vwly nhIN bxy, fwvW fol Btkdy iPrdy hn [5[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI ingwh krdw hY aus dy AMdr Awpxy nwm dI srDw pYdw 
krdw hY, aus ƒ (gurU dI rwhIN AwpxI is&iq-swlwh dw) Sbd suxWdw hY, aus dw mn pivqR 
ho jWdw hY [ syvw krnI, sMqoK Dwrnw—auh mnu`K ies iksm dI rihxI vwlw bx jWdw hY 
[6[ 

(hy BweI! pRBU byAMq guxW dw mwlk hY aus dy guxW dw) ihswb kr ky (guxW dy A^Ir qk) 
phuMc nhIN skIdw, aus dy gux igx igx ky ibAwn kr kr ky guxW dI igxqI mukw nhIN 
skIdI [ aus pRBU dI kdr-kImiq gurU pwsoN imldI hY (ik auh byAMq hY byAMq hY) [ gurU 
Awpxy Sbd ivc joVdw hY, gurU sdw-iQr hir-nwm ivc joVdw hY, qy sUJ b^Sdw hY [7[ 

hy BweI! qUM Awpxy ies mn ƒ Koj, Awpxy srIr ƒ Koj, gurU dy Sbd ivc juV ky ivcwr kr 
[ hy nwnk! swry suKW dw ^zwnw hir-nwm srIr dy ivc hI hY [ gurU dI Apwr myhr nwl hI 
imldw hY [8[10[32[ 

ਆਸਾ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਿ ਚ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾ ਿਰ ॥ ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਿਪਰੁ 
ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਅਵਗਣ ਗੁਣ ੀ ਬਖਸਾ ਇਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ 

ਪਾਇਆ ਕਾਮਣੀ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਿਕ ਿਪਰੁ ਹਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਨçੀ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਇ ॥ ਿਕਉ ਪਾਇਿਨç ਡੋਹਾਗਣੀ ਦੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਸਚੁ ਵਿਸਆ ਸਚੀ ਕਾ ਰ 
ਕਮਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਿਹ ਸਹਜ ਿ ਸਉ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈਆ ਕੂੜ ੁ 
ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਿਹ ॥ ਿਪਰੁ ਨ ਜਾਣਿਨ ਆਪਣਾ ਸੁੰਞੀ ਸੇਜ ਦੁਖੁ ਪਾਿਹ ॥੪॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਮ ਤੁ 



 

ਮਨ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪੂਿਛ ਸੇ ਵਾ ਕਰਿਹ ਸਚੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਿਹ ॥੫॥ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਸਦਾ ਿਪਰੁ 
ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਿਪਰ ਸੇਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਗਿਹ ਰਹੀ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇ ॥੬॥ ਮੇਰੀ 
ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਗਏ ਪਲੈ ਿਕਛੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਮਹਲੁ ਨਾਹੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਅੰਿਤ ਗਈ ਪਛੁਤਾਇ ॥੭॥ ਸੋ ਿਪਰੁ 
ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਸੁਖੁ ਲੋੜਿਹ ਕਾਮਣੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇ 

॥੮॥੧੧॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 428} 
pdArQ:- sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ Gr hI—Gir 
hI, Gr ivc hI {l&z ‘Gir’ dI ik®Aw ‘i’ ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY, vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ scY sbid—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN 
[1[ 

guxI—guxW dI rwhIN [ ilv—lgn [ vru—Ksm [ kwmxI—jIv-iesqRI [ guir—gurU ny [ 
myil—myl ivc [1[rhwau[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ hdUir—AMg-sMg [ Bulwie—kurwhy pY ky [ rYix—rwq 
[2[ 

min—mn ivc [ scI kwr—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI kwr [ Anidnu—hr roz [ 
shj—Awqmk Afolqw [3[ 

dohwgxI—mMd-BwgxW [ ibKu—zhr [ Kwih—KWdIAW hn [ syj—ihrdw-syj [ pwih—
pWdIAW hn [4[ 

sdw—sdw-iQr rihx vwlw [ mqu—mqW [ mqu Bulwih—ikqy Bu`l n jweIN [ mMin—min, mn 
ivc [5[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ syqI—nwl [ gih rhI—juV rhI [ pwie—pWdI hY, mwxdI hY [6[ 

plY ikCu n pwie—kuJ BI pRwpq nwh kr ky [ mhlu—pRBU dy invws dw QW [ AMiq—Aw^r 
[7[ 

ilv lwey—suriq joV [ isau—nwl [ kwmxI—hy jIv-iesqRI [ mMin—min, mn ivc [8[ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI ny prmwqmw dy crnW ivc suriq joV leI aus ny Awpxy (pihly 
kIqy) AOgux guxW dI brkiq nwl b^Svw ley, aus jIv-iesqRI ny pRBU-pqI dw imlwp hwsl 
kr ilAw, gurU ny aus ƒ pRBU-crnW ivc joV id`qw [1[rhwau[ 

ijnHW suhwgx jIv-iesqRIAW ny gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxw jIvn sohxw bxw ilAw, auh 
sdw-iQr pRBU dy nwm-rMg ivc rMgIAW geIAW; sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh vwly gur-
Sbd dI rwhIN (pRBU dy guxW ƒ) ivcwr ky auhnW ny pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc hI l`B 
ilAw [1[ 



 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW mwieAw dI Btkxw dy kwrn kurwhy pY ky pRBU-pqI ƒ AMg-sMg v`sdw 
nhIN smJdIAW, auh mMd-BwgxW pRBU-pqI ƒ nhIN iml skdIAW, auhnW dI (izMdgI dI swrI) 
rwq du`KW ivc hI bIq jWdI hY [2[ 

sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI kwr kmw ky ijnHW dy mn ivc sdw-iQr hrI Aw v`sdw hY 
auh sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc lIn ho ky Awqmk Afolqw nwl hr vyly aus pRBU dI syvw-
BgqI krdIAW rihMdIAW hn [3[ 

mMd-Bwgx jIv-iesqRIAW mwieAw dI Btkxw dy kwrn kurwhy pY jWdIAW hn auh (mwieAw dy 
moh vwlw hI) ivArQ-bol bol ky (mwieAw dy moh dw) zhr KWdIAW rihMdIAW hn (jo auhnW 
dy Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [ auh kdy Awpxy pRBU nwl fUMGI sWJ nhIN pWdIAW, auhnW 
dy ihrdy dI syj sdw ^wlI peI rihMdI hY, ies vwsqy auh du`K hI pWdIAW rihMdIAW hn [4[ 

hy myry mn! mqW ikqy mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy pY jweyN (cyqw r`K) sdw kwiem 
rihx vwlw isr& mwlk-pRBU hI hY [ jy qUM gurU dI is`iKAw lY ky aus dI syvw-BgqI kryNgw, 
qW aus sdw-iQr pivqR pRBU ƒ Awpxy AMdr vsw leyNgw [5[ 

cMgy BwgW vwlI jIv-iesqRI Awpxy AMdroN haumY gvw ky sdw-iQr pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hY, 
auh hr vyly pRBU-pqI dy crnW nwl juVI rihMdI hY, aus (dy ihrdy) dI syj Afol ho jWdI hY 
auh sdw Awqmk Awnμd mwxdI hY [6[ 

hy BweI! jyhVy bMdy iehI AwKdy AwKdy jgq qoN cly gey ik ieh myrI mwieAw hY ieh myrI 
mlkIAq hY auhnW dy h`Q-p`ly kuJ BI nwh ipAw [ mMd-Bwgx jIv-iesqRI ƒ prmwqmw dy 
crnW ivc itkwxw nhIN imldw, auh dunIAw qoN Aw^r h`Q mldI hI jWdI hY [7[ 

hy jIv-iesqRI! sdw kwiem rihx vwlw pRBU-pqI isr& ie`k hI hY, aus ie`k dy crnW ivc 
suriq joVI r`K [ hy nwnk! (AwK—) hy jIv-iesqRI! jy qUM suK hwsl krnw cwhuMdI hYN qW 
aus prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsweI r`K [8[11[33[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਜਨçਾ ਚਖਾਇ ਓਨੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹ ੈ 
ਿਤਸ ਨੋ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਚਾ ਵਰਸਦਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥ ਮਨੁ ਸਦਾ ਹਰੀਆਵਲਾ 
ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਸਦਾ ਦੋਹਾਗਣੀ ਦਿਰ ਖੜੀਆ ਿਬਲਲਾਿਹ ॥ ਿਜਨçਾ 
ਿਪਰ ਕਾ ਸੁ ਆਦੁ ਨ ਆਇਓ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸ ਕਮਾਿਹ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੀਜੇ ਸਚੁ ਜਮੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਜੋ ਇਤੁ ਲਾਹੈ ਲਾਇਅਨੁ ਭਗਤੀ ਦੇਇ ਭੰਡਾਰ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈ ਭਗਿ ਤ 
ਸੀਗਾਿਰ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਵਿਹ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੁ ਰਖਿਹ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੪॥ ਿਜਨçਾ ਿਪਰੁ ਰਾਿਵਆ ਆਪਣਾ 
ਿਤਨçਾ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਸਦਾ ਿਪਰ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਰ ਹਿ ਹ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਪਰ ਕੈ ਭਾਇ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਿਪਰੁ ਰਵੈ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥੬॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 



 

ਘਿਰ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਕੇ ਵਲ ਏਕੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੭॥ ਸਭੇ ਗੁ ਨਹ 
ਬਖਸਾਇ ਲਇਓਨੁ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਜੇ ਸੁਿਣ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ 
॥੮॥੧੨॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 428} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ cKwieEnu—aus (pRBU) ny cKwieAw 
[ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ vyprvwh—by-muQwj [ iqs no—
{l&z ‘iqs’ dw    u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ qmwie—qmHw, lwlc [1[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ gurmuKw muiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy mUMh ivc [ 
gwie—gw ky [1[rhwau[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlIAW [ dir—hir-dr qy [ ipr—pqI [ sou—{Asl 
l&z hY ‘so’ ieQy pVHnw hY ‘su’} [2[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ jmY—jMmY [ iequ lwhY—ies lwB ivc [ lwieAnu—
lwey hn aus (pRBU) ny [ dyie—dyNdw hY [3[ 

BY—fr-Adb ivc [ rwvih—mwxdIAW hn [ aurDwir—ihrdy ivc itkw ky [4[ 

jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bil—kurbwn [ ivthu—qoN [ sMig—nwl [ Awpu—Awpw-Bwv 
[5[ 

aujly—rOSn [ Bwie—pRym ivc [ ipAwir—ipAwr ivc [ syj—ihrdw-syj [ suKwlI—suK-
BrI [ mwir—mwr ky [6[ 

kir—kr ky [ Gir—Gr ivc [ hyiq—pRym dI rwhIN [ murwir—{mur-Air [ Air—vYrI [ 
mur dw vYrI} prmwqmw [7[ 

lieEnu—aus ny ley [ mylxhwir—imlwx dI smrQw vwly ny [ AwKxu—(auh) bol [ suix—
sux ky [8[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr rihx vwlw qy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (hr QW) vrH 
irhw hY [ pr ieh pYNdw hY auhnW mnu`KW dy mUMh ivc jo gurU dy snmuK rihMdy hn [ Awqmk 
Afolqw ivc itk ky hrI dy gux gw gw ky auhnW dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

ijnHW ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl prmwqmw ny (gurU dI rwhIN) Awp cKwieAw, auhnW 
ƒ Awqmk Afolqw ivc pRym ivc itk ky aus dw suAwd Aw igAw (auhnW ƒ ieh BI smJ Aw 
geI ik) auh sdw-iQr pRBU by-muQwj hY aus ƒ rqw Br BI (iksy iksm dw koeI) lwlc nhIN 
hY [1[ 

(hy BweI!) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlIAW jIv-iesqRIAW sdw mMd-BwgxW rihMdIAW hn 
auh pRBU dy dr qy KloqIAW (BI) ivlkdIAW hI hn [ ijnHW ƒ pRBU-pqI dy imlwp dw kdy 



 

suAwd nhIN AwieAw auh auhI mnmuKqw vwly krm kmWdIAW rihMdIAW hn jo Dur drgwh qoN 
auhnW dy ipCly kIqy krmW Anuswr auhnW dy m`Qy qy ilKy pey hn [2[ 

gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K sdw-iQr hir-nwm (Awpxw ihrdw-Kyq ivc) bIjdw hY ieh 
nwm hI auQy hI au~gdw hY, sdw-iQr nwm ƒ hI auh Awpxw vxj-vpwr bxWdw hY [ ijnHW 
mnu`KW ƒ pRBU ny ies lwBvMdy kMm ivc lwieAw hY auhnW ƒ AwpxI BgqI dy ^zwny dy dyNdw hY 
[3[ 

gurU dy snmuK rihx vwlIAW jIv-iesqRIAW sdw cMgy BwgW vwlIAW hn, auh pRBU dy fr-
Adb ivc rih ky pRBU dI BgqI dI rwhIN Awpxw Awqmk jIvn sohxw bxWdIAW hn, auh hr 
vyly pRBU-pqI dw imlwp mwxdIAW hn, auh sdw-iQr hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw ky 
r`KdIAW hn [4[ 

hy BweI! mYN kurbwn jWdw hW auhnW qoN ijnHW ny pRBU-pqI dy imlwp ƒ sdw mwixAw hY, auh 
Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky sdw pRBU-pqI dy crnW ivc juVIAW rihMdIAW hn [5[ 

pRBU-pqI dy pRym ivc ipAwr ivc rihx vwlIAW dw mn qy ihrdw TMFw-Twr rihMdw hY auhnW dy 
mUMh (lok prlok ivc) rOSn ho jWdy hn [ Awpxy AMdroN haumY ƒ iqRSnw ƒ mwr ky auhnW dI 
ihrdw-syj suKdweI ho jWdI hY, pRBU-pqI (aus syj auqy) sdw itikAw rihMdw hY [6[ 

gurU dI Apwr myhr dI brkiq nwl pRBU ikrpw kr ky ijs jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc Aw 
v`sdw hY auh suBwgx aus pRBU-pqI ƒ iml pYNdI hY jo Awpxy vrgw iek Awp hI hY [7[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ny pRBU dI is&iq-swlwh kIqI, aus ny (ipCly kIqy 
Awpxy) swry pwp b^Svw ley, mylx dI smr`Qw r`Kx vwly pRBU ny aus ƒ Awpxy crnW ivc 
imlw ilAw [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! pRBU dI is&iq-swlwh dw) bol hI bolxw cwhIdw hY ijs ƒ sux ky 
auh pRBU (swfy nwl) ipAwr kry [8[12[34[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਗੁਣ ਊਪਜੈ ਜਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੈ ਸੋ ਇ ॥ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਿ ਗਆ ਨ ੁ 
ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਮਤ ਜਾਣਿਹ ਹਿਰ ਦੂਿਰ ਹੈ ਸਦਾ ਵੇਖੁ ਹਦੂਿਰ ॥ ਸਦ ਸੁਣਦਾ ਸਦ ਵੇਖਦਾ 
ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛ ਾਿਣਆ ਿਤਨçੀ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ਸਦਾ ਰਵਿਹ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਏ ਮਨ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਕਿ ਰ ਵੇਖੁ ਸਬਿ ਦ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ ਪਾਇਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੩॥ ਸਬਿਦ ਸੁਣੀਐ ਸਬਿਦ ਬੁਝੀਐ ਸਿਚ 
ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੪॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੀ 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੋ ਭ ਨ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਚਾਿਰ ਿਦ ਹਾੜੇ ਜਾਦੀ ਿਬਲਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ ਿਜਨੀ 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਮੁਏ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿ ਹ ॥੬॥ ਇਿ ਕ 



 

ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ॥ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਸਿਚ ਰਹਿਹ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਿ ਹ 
॥੭॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁਣੀ ਐ ਨ ਦੇਖੀਐ ਜਗੁ ਬੋਲਾ ਅੰਨçਾ ਭਰਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਸੀ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੮॥ ਿਜਨ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਤਨçਾ 
ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸ ੇਦਿਰ ਸਚੇ ਜਾਣੁ ॥੯॥੧੩॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 429} 
pdArQ:- qy—qoN, pwsoN [ soie—auh gurU [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ igAwnu—
Awqmk jIvn dI sUJ [1[ 

ey—hy! hdUir—AMg-sMg [ sd—sdw [ sbid—Sbd dI rwhIN [1[rhwau[ 

Awpu—Awqmk jIvn [ iek min—iek mn dI rwhIN, suriq joV ky [ rvih—mwxdIAW hn 
[2[ 

ko—koeI [ moKu duAwru—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw [3[ 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ ilv—lgn [ mhil—mhl ivc, pRBU crnW ivc [4[ 

jug mih—jgq ivc [ soB—soBw [ iblmu—icr, dyr [5[ 

muey—Awqmk mOqy mry hoey [ swdu—suAwd [ smwih—lIn rihMdy hn [6[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ imlwieAnu—aus ny imlwey hn [ Anidnu—hr roz 
[7[ 

Brmwie—Btkdw iPrdw hY [ pwiesI—peygw [ iqsY rjwie—aus pRBU dI rzw Anuswr [8[ 

isau—nwl [ dir scy—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ jwxU—au~Gy [9[ 

ArQ:- hy myry mn! ikqy ieh nwh smJ leIN ik prmwqmw (qYQoN) dUr v`sdw hY, aus ƒ sdw 
Awpxy AMg-sMg v`sdw vyK [ (jo kuJ qUM boldw hYN aus ƒ auh) sdw sux irhw hY, (qyry kMmW ƒ 
auh) sdw vyK irhw hY [ gurU dy Sbd ivc (juV, qYƒ hr QW) ivAwpk id`s peygw 
[1[rhwau[ 

jdoN pRBU aus gurU nwl imlw dyNdw hY qdoN gurU pwsoN guxW dI dwiq imldI hY, ijs dI brkiq 
nwl Awqmk Afolqw ivc itk ky hir-nwm dw ismrn kIqw jw skdw hY, qy, AMdr Awqmk 
jIvn dI sUJ au~GV pYNdI hY [1[ 

gurU dy snmuK rihx vwlIAW jIv-iesqRIAW Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldIAW rihMdIAW 
hn, suriq joV ky ismrn krdIAW hn, sdw Awpxy pRBU-pqI dw imlwp mwxdIAW hn, qy 
sdw-iQr pRBU nwm ivc juV ky Awqmk Awnμd hwsl krdIAW hn [2[ 

hy mn! gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr kr ky vyK (pRBU qoN ibnw) qyrw koeI (s`cw) swQI nhIN hY, 
dOV ky pRBU dI srn Aw pau, (ies qrHW mwieAw dy moh dy bMDnW qoN) ^lwsI dw rwh l`B 



 

leyNgw [3[ 

hy mn! gurU dy Sbd dI rwhIN hI hir-nwm suixAw jw skdw hY [ Sbd dI rwhIN hI (shI 
jIvn-rwh) smiJAw jw skdw hY [ (jyhVw mnu`K gur-Sbd ivc ic`q joVdw hY auh) sdw-
iQr hrI ivc suriq joVI r`Kdw hY; Sbd dI brkiq nwl hI (AMdroN) haumY mukweI jw skdI 
hY (jyhVw mnu`K gur-Sbd dw Awsrw lYNdw hY auh) sdw-iQr rihx vwly hrI dy crnW ivc 
Awnμd mwxdw hY [4[ 

hy mn! jgq ivc nwm dI brkiq nwl hI soBw imldI hY, hir-nwm qoN ibnw imlI hoeI soBw 
Asl soBw nhIN [ mwieAw dy pRqwp nwl imlI hoeI soBw cwr idn hI rihMdI hY, ies dy nws 
huMidAW icr nhIN l`gdw [5[ 

ijnHW mnu`KW ny hir-nwm Bulw id`qw auhnW Awqmk mOq shyV leI auh Awqmk mOqy mry rihMdy 
hn, ijnHW ƒ hir-nwm dy rs dw suAwd nwh AwieAw auh ivkwrW dy gMd ivc msq huMdy hn [ 
ijvyN gMd dy kIVy gMd ivc [6[ 

keI AYsy BwgW vwly hn ijnHW ƒ prmwqmw ny hr vyly Awpxy nwm ivc lw ky myhr kr ky Awp 
hI Awpxy crnW ivc joV r`iKAw hY [ auh sdw-iQr nwm-ismrn dI kmweI krdy hn, sdw-
iQr nwm ivc itky rihMdy hn, hr vyly sdw-iQr hrI ivc hI lIn rihMdy hn [7[ 

hy BweI! jgq mwieAw dy moh ivc AMnHw qy bolw ho irhw hY (mwieAw dI ^wqr) Btkdw iPrdw 
hY [ gurU dy Sbd qoN vWijAW rih ky hir-nwm suixAw nhIN jw skdw, (srb-ivAwpk pRBU) 
vyiKAw nhIN jw skdw [ nwm qoN KuMJ ky (mwieAw ivc AMnHw bolw hoieAw) jgq du`K hI 
shwrdw rihMdw hY [ (jgq dy kIh v`s!) hir-nwm aus hrI dI rzw nwl hI iml skdw hY 
[8[ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dI bwxI nwl Awpxw ic`q joiVAw hY auh mnu`K pivqR jIvn vwly ho jWdy 
hn auh pRBU dI hzUrI ivc kbUl pYNdy hn [ hy nwnk! auhnW ƒ prmwqmw dw nwm kdy Bu`ldw 
nhIN, sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy auh au~Gy hn [9[13[35[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਦੌ ਹੀ ਭਗਤ ਜਾਪਦੇ ਿਜਨç ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਹੋਇ ॥ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਇਆ ਨਾਉ 
ਮੰਿਨਆ ਸਿ ਚ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸਫਲੁ ਿਤਨçਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਹੈ 
ਿਤਨç ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਜਾਿਤ ਹੈ ਅ ਿਤ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ 
ਜਾਿਤ ਜਾਇ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲੈ ਭਗਵਾ ਨੁ ॥੨॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਇਆ ਭਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ ਆ ਵਿਹ ਇਸੁ ਰ ਾ ਸੀ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀਏ ਿਜਨçਾ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਏ ਿਤਨçਾ ਅੰਤਿਰ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜ ਾ ਣਨçੀ ਮਨਮੁਖ 

ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਧੁਰਹੁ ਆਿਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੫॥ ਿਬਨੁ ਿਪਆਰੈ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਰੀਿਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਮਨ ਧੀਿਰ ॥੬॥ ਿਜਸ ਨੋ ਭਗਿ ਤ ਕਰਾਏ ਸੋ 



 

ਕਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਹਰਦੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ॥੭॥ ਭਗਤਾ ਕੀ ਜਿਤ ਪਿਤ 
ਏਕ ਨਾਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਸਵਾਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਿਤਸ ਕੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਕਾਰਜੁ ਸਾਿਰ ॥੮॥ 
ਭਗਿਤ ਿਨਰਾ ਲੀ ਅਲਾਹ ਦੀ ਜਾਪੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭਗਤੀ ਨਾਿਮ ਸਵਾਿਰ 
॥੯॥੧੪॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 429} 
pdArQ:- sbdO—Sbd qoN, Sbd dI brkiq nwl [ jwpdy—au~Gy ho jWdy hn [ scI—sdw-
iQr hrI dI is&iq-swlwh vwlI [ Awpu—Awpw-Bwv [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

piq—ie`zq [ mwnY—Awdr krdw hY [ sBu koie—hryk jIv [1[rhwau[ 

myrw—Apx`q, mmqw [ jwiq—v`KrI hoNd, v`Krwpn [ mrY—‘mYN myrI’ dw ABwv ho jwey 
[2[ 

ByitAw—imilAw [ nvY iniD—nON hI ^zwny [ AKut—kdy nwh mu`kx vwly [3[ 

rwis—pUMjI, sOdw [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ AMqir—mn ivc [4[ 

swr—kdr [ jwxn@I—jwxdy [ mnmuiK—mn dy ip`Cy qurn vwly [ KuAwieAnu—aus (hrI) ny 
KuMJw id`qy hn [5[ 

pdwrQu—kImqI cIz [ mn—mn ƒ [ DIir—DIrj AwauNdI hY [6[ 

duibDw—du-ic`qw-pn, myr-qyr [ mwir—mwr ky [7[ 

jiq piq—jwiq pwiq, au~cI jwiq qy au~cI kul [ eykou—{Asl l&z ‘eyku’ hY, ieQy ‘eyko’ 
pVHnw hY} [ BwvY—psMd AwauNdw hY [ swir—isry cwVHdw hY [ iqs kI—{l&z ‘iqs’ dw   u  
sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [8[ 

inrwlI—AnoKI [ Alwh dI—prmwqmw dI [ vIcwir—vIcwr dI rwhIN [ BY—Adb ivc [ 
nwim—nwm ivc [9[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy BgqW vwsqy prmwqmw dw nwm hI ie`zq hY (nwm jp ky) 
auhnW dI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY, hryk jIv auhnW dw Awdr-mwx krdw hY [1[rhwau[ 

gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI Bgq (jgq ivc) aujwgr ho jWdy hn, prmwqmw dI is&iq-
swlwh hI auhnW dw hr vyly dw bol-cwl ho jWdw hY [ (nwm dI brkiq nwl) auhnW dy AMdroN 
Awpw-Bwv dUr ho jWdw hY, auhnW dw mn nwm ƒ kbUl kr lYNdw hY, sdw-iQr hrI ivc auhnW 
dw imlwp ho jWdw hY [1[ 

‘mYN mYN, myrI myrI’—ieh hI prmwqmw nwloN mnu`K dw vKyvW bxw dyNdw hY, iesy kwrn mnu`K dy 
AMdr k®oD Aqy AhMkwr pYdw hoieAw rihMdw hY [ jdoN gur-Sbd dI rwhIN ‘mYN myrI’ dw ABwv 
ho jWdw hY qW v`Krw-pn mu`k jWdw hY, hir-joiq ivc suriq lIn ho jWdI hY, r`b iml pYNdw hY 
[2[ 



 

(jdoN swƒ jIvW ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY, swfI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY, swƒ hir-nwm 
iml jWdw hY jo jgq dy nO hI ^zwny hY, nwm-Dn nwl swfy (ihrdy dy) ^zwny Br jWdy hn, 
ieh ^zwny kdI ^wlI nhIN ho skdy [3[ 

ies nwm-Dn dy auhI vxjwry (gurU dy kol) AwauNdy hn ijnHW ƒ ieh nwm (-Dn) ipAwrw 
l`gdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY auh nwm-Dn hwisl kr lYNdw hY [ Aijhy 
mnu`KW dy AMdr gur-Sbd v`s pYNdw hY, pRBU dy guxW dI ivcwr Aw v`sdI hY [4[ 

(pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K AhMkwrI ho jWdy hn auh pRBU dI BgqI dI kdr 
nhIN smJdy, (auhnW dy BI kIh v`s? pRBU ny Awp hI DuroN Awpxy hukm nwl kurwhy pw id`qw hY, 
auh jIvn-bwzI hwr jWdy hn (ijvyN koeI juAwrIAw) jUey ivc (hwr KWdw hY) [5[ 

jy ihrdy ivc pRBU vwsqy ipAwr nwh hovy qW aus dI BgqI nhIN kIqI jw skdI, (BgqI qoN 
ibnw) srIr ƒ Awqmk Awnμd BI nhIN imldw [ pRym dI dwiq (gurU pwsoN) imldI hY, gurU dI 
d`sI hoeI BgqI dI brkiq nwl mn ivc SWqI Aw itkdI hY [6[ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd dI ivcwr kr ky auhI mnu`K pRBU dI BgqI kr skdw hY ijs pwsoN pRBU 
Awp BgqI krWdw hY, (gur-Sbd dI brkiq nwl Awpxy AMdroN auh mnu`K) haumY qy myr-qyr 
mukw lYNdw hY, aus dy ihrdy ivc iek prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [7[ 

prmwqmw dw nwm BgqW vwsqy au~cI jwiq hY nwm hI auhnW vwsqy au~cI kul hY, prmwqmw 
Awp hI auhnW dy jIvn ƒ sohxw bxw dyNdw hY [ Bgq sdw aus pRBU dI srn pey rihMdy hn, 
ijvyN pRBU ƒ cMgw l`gdw hY iqvyN auh auhnW dw hryk kMm isry cwVH dyNdw hY [8[ 

gurU dy Sbd dI ivcwr dI brkiq nwl ieh smJ pYNdI hY ik prmwqmw dI BgqI AnoKI hI 
brkiq dyx vwlI hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU dw nwm Aw v`sdw hY, pRBU dI 
BgqI aus ƒ pRBU dy fr-Adb ivc r`K ky pRBU dy nwm ivc joVI r`K ky aus dy Awqmk jIvn 
ƒ sohxw bxw dyNdI hY [9[14[36[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅਨ ਰਸ ਮਿਹ ਭੋ ਲਾਇਆ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਿਟਓ ਿਜ 
ਸਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਬਾਵਲੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਿਖ ਸਾ ਦੁ ਪਾਇ ॥ ਅਨ ਰਿਸ ਲਾਗਾ ਤੂੰ ਿਫਰਿਹ 
ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਗੁ ਰਮੁਖ ਿਨਰਮਲੇ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਰਹਿਹ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਿਕਆ ਕਿਰ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥੨॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਸਬਿਦ 
ਮਰਿਹ ਮਨਹੁ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਏ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ 
ਪਾਈਐ ਨਾ ਦੁਖੁ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਮਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਿਪਆ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥੪॥ 
ਦੋਹਾਗਣੀ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਿਕਆ ਕਿਰ ਕਰਿਹ ਸੀ ਗਾ ਰੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਜਲਦੀਆ ਿਫਰਿਹ 
ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਨ ਭਤਾਰੁ ॥੫॥ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਮ ਹਲ ੁ ਪਾਇਆ ਿਵਚਹੁ ਆ ਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀ ਗਾਰੀਆ 



 

ਅਪਣੇ ਸਿਹ ਲਈਆ ਿਮਲਾਇ ॥੬॥ ਮਰਣਾ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਿਰ 
ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਭੀ ਮਰਿਹ ਜ ਮ ਦਿਰ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰੁ ॥੭॥ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਸੇ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੮॥੨੨॥੧੫॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 430} 
pdArQ:- An—{ANX} hor hor [ BolwieAw—kurwhy ipAw hoieAw [ ByitE—imilAw [ 
ij—jyhVw [ scI—sdw-iQr hrI dI BgqI dI [ bUJ—smJ, soJI [ buJwie—smJWdw hY 
[1[ 

bwvly—kmly! swdu—suAwd [ ris—rs ivc [ gvwie—gvw ky [1[rhwau[ 

iesu jug mih—mnu`Kw jnm ivc [ inrml—pivqR [ ilv—suriq [ lwie—lw ky [ krm—
b^SS [2[ 

Awpu—Awqmk jIvn [ mrih—An rsW vloN inrlyp ho jWdy hn [ mnhu—mn ivcoN [3[ 

ivchu—AMdroN [ moih—moh ivc [ ivAwipAw—PisAw hoieAw [ Brim—Btkxw ivc [ 
Bulwie—kurwhy ipAw rihMdw hY [4[ 

dohwgxI—mMd-Bwgx jIv-iesqRIAW [ swr—kdr [ jwxhI—jwxih, jwxdIAW [ ikAw 
kir—kwhdy vwsqy? [5[ 

mhlu—hir-crn invws [ Awpu—Awpw-Bwv [ sih—sh ny, Ksm-pRBU ny [6[ 

mrxw—mOq [ gubwru—Gu`p hnyrw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ dir—dr qy [ 
hoih—huMdy hn [7[ 

imlwieAnu—imlwey hn aus ny [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ muK aujly—
aujl mUMh vwly [ drbwir—drbwr ivc [ iqqu—aus (drbwr) ivc [ scY—sdw-iQr rihx 
vwly [8[ 

ArQ:- hy myry J`ly mn! prmwqmw dy nwm dw r`s c`K, prmwqmw dy nwm dw suAwd lY [ qUM 
Awpxw jIvn ivArQ gvw gvw ky hor pdwrQW dy suAwd ivc PisAw hoieAw Btk irhw hYN 
[1[rhwau[ 

mnu`K hor hor pdwrQW dy suAwdW ivc Ps ky kurwhy ipAw rihMdw hY, nwm qoN KuMJ ky du`K sihMdw 
rihMdw hY, aus ƒ mhw purK gurU nhIN imldw jyhVw sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI Akl 
dyNdw hY [1[ 

(hy BweI!) dunIAw ivc auhI mnu`K pivqR jIvn vwly huMdy hn jyhVy gurU dI srn pey rihMdy 
hn, aus sdw-iQr hrI ivc suriq joV ky aus dy nwm ivc lIn rihMdy hn [ pr kIh 
AwiKAw jwey? pRBU dI b^SS qoN ibnw kuJ nhIN imldw [2[ 

(ijnHW auqy b^SS huMdI hY auh) Awpxw jIvn pVqwldy hn, gur-Sbd dI rwhIN mn ivcoN 



 

ivkwr dUr kr ky An rsW vloN inrlyp ho jWdy hn [ auh gurU dI srn hI pey rihMdy hn, 
b^SSW krn vwlw b^iSMd hrI auhnW auqy b^SS krdw hY [3[ 

(hy BweI!) hir-nwm qoN ibnw suK nhIN imldw, AMdroN du`K-klyS dUr nhIN huMdw [ pr ieh 
jgq mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY (nwm Bul ky) mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy 
ipAw rihMdw hY [4[ 

(nwm-hIn jIv-iesqRIAW ievyN hI hn ijvyN) Cu`tVW Awpxy pqI dy imlwp dI kdr nhIN 
jwxdIAW, ivArQ hI srIrk isMgwr krdIAW hn, hr vyly sdw hI (AMdry AMdr) sVdIAW 
iPrdIAW hn, Ksm kdy syj auqy AwauNdw hI nhIN [5[ 

BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW (Awpxy) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky pRBU-pqI dy crnW ivc QW 
l`B lYNdIAW hn, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh Awpxw jIvn sohxw bxWdIAW hn, Ksm-
pRBU ny auhnW ƒ Awpxy nwl imlw ilAw hY [6[ 

hy BweI! mwieAw dw moh Gu`p hnyrw hY (ies ivc Ps ky) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K 
mOq ƒ mn qoN Bulw dyNdy hn, Awqmk mOqy mr ky jMmx mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, jm dy 
dr qy ^uAwr huMdy hn [7[ 

ijnHW ƒ prmwqmw ny Awp Awpxy crnW ivc joV ilAw auh gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy guxW 
dI vIcwr kr ky pRBU-crnW ivc lIn ho gey [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K hir-nwm ivc rihMdy hn auh sdw-iQr prmwqmw dy drbwr ivc 
sur^-rU ho jWdy hn [8[22[15[37[ 

AstpdIAW m: 1 — 22 
AstpdIAW m: 3 — 15 
 . . . . . . . . . . . .—— 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪੰਚ ਮਨਾਏ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ ॥ ਪੰਚ 
ਵਸਾਏ ਪੰਚ ਗਵਾਏ ॥੧॥ ਇਨç ਿਬਿਧ ਨਗਰੁ ਵੁਠਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਦੁਰਤੁ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਿਦਰ੍ੜਾ ਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚ ਧਰਮ ਕੀ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਵਾਿਰ ॥ ਫਰਹੇ ਮੁਹਕਮ ਗੁ ਰ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥੨॥ 

ਨਾਮੁ ਖੇਤੀ ਬੀਜਹੁ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥ ਸਉ ਦਾ ਕਰਹੁ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵਹੁ ਨੀਤ ॥੩॥ ਸñ ਿਤ ਸਹਜ ਸੁ ਖ ਕੇ ਸਿਭ ਹ ਾ ਟ 
॥ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਏਕੈ ਥਾਟ ॥੪॥ ਜੇਜੀਆ ਡੰਨੁ ਕੋ ਲਏ ਨ ਜਗਾਿਤ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਧੁਰ ਕੀ 
ਛਾਪ ॥੫॥ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਲਿਦ ਖੇਪ ਚਲਾਵਹੁ ॥ ਲੈ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘਿਰ ਆਵਹੁ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾ ਹੁ 
ਿਸਖ ਵਣਜਾ ਰੇ ॥ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਲੇਖਾ ਸਾਚੁ ਸਮàਾਰੇ ॥੭॥ ਸੋ ਵਸੈ ਇਤੁ ਘਿਰ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੇਵ ॥ 
ਅਿਬਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ॥੮॥੧॥{ਪੰਨਾ 430} 



 

pdArQ:- pMc—sq, sMqoK, dieAw, Drm, DIrj [ pMc—kwm, k®oD, loB, moh, AhMkwr 
[1[ 

ien@ ibiD—ies ivENq nwl [ ngru—srIr-Shr! vuTw—v`s ipAw [ durqu—pwp [ guir—
gurU ny [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ idRVweI—p`kI kr id`qI [1[rhwau[ 

swc Drm—sdw-iQr pRBU dy ismrn dI in`q kwr [ vwir—vwV [ Prhy—iKVk, igAwn-
ieMdRy [ muhkm—mzbUq [ bIcwir—ivcwr ky, soc-mMfl ivc itkw ky [2[ 

KyqI—srIr pYlI ivc [ nIq—in`q, sdw [3[ 

shj—Awqmk Afolqw [ siB hwt—swry h`t, swry igAwn-ieMdRy [ Qwt—bnwvt [ eykY 
Qwt—ieko rUp ivc [4[ 

jyjIAw—auh tYks jo musilm hkUmq smy ZYr-musilm Brdy sn [ jgwiq—msUl, cuMgI [ 
siqguir—gurU ny [ Cwp—mw&I dI mohr [ Dur kI—Dur drgwh dI, pRBU-dr qoN prvwn hoeI 
[5[ 

vKru—sOdw [ lid—l`d ky [ Kyp—kw&lw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ Gir—pRBU dy 
mhl ivc [6[ 

swhu—swhUkwr [ pUMjI—rws, srmwieAw [ swcu—sdw-iQr pRBU [ smHwry—ihrdy ivc sWB ky 
r`Kdw hY [7[ 

iequ—ies ivc [ Gir—Gr ivc [ iequ Gir—ies Gr ivc [ ijsu—ijs ƒ [ Aibcl—
At`l, kdy nwh folx vwlI [ dyv—dyv dI, prmwqmw dI [8[ 

ArQ:- gurU ny (ijs mnu`K ƒ) Awqmk jIvn dI sUJ p`kI qrHW dy id`qI (aus dy AMdroN) 
ivkwr-pwp dUr ho igAw, qy, hy myry vIr! ies qrIky nwl aus mnu`K dw srIr-ngr v`s 
ipAw [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny igAwn dI dwiq id`qI aus mnu`K ny Awpxy srIr-ngr ivc 
sq sMqoK dieAw Drm DIrj—ieh) pMjy pRPulq kr ley, qy, kwmwidk pMjy nwrwz kr ley, 
(sq sMqoK Awidk) pMj (Awpxy srIr ngr ivc) vsw ley, qy, kwmwidk pMjy (ngr ivcoN) 
k`F id`qy [1[ 

(hy BweI! ijs gurU ny igAwn b^iSAw, aus ny Awpxy srIr-ngr dI rwKI vwsqy) sdw-iQr 
pRBU dy in`q dy ismrn dI vwV dy leI, gurU dy id`qy igAwn ƒ soc-mMfl ivc itkw ky aus ny 
Awpxy iKVk (igAwn-ieMdRy) p`ky kr ley [2[ 

hy myry im`qr! hy myry BweI! qusI vI sdw gurU dI srn lvo, srIr-pYlI ivc prmwqmw dw 
nwm bIijAw kro, srIr-ngr ivc nwm ismrn dw sOdw krdy rho [3[ 

hy BweI! jyhVy (is`K-) vxjwry (gurU-) Swh dy nwl ie`k-rUp ho jWdy hn auhnW dy swry h`t 



 

(swry igAwn-ieMdRy) SWqI, Awqmk Afolqw, qy Awqmk Awnμd dy h`t bx jWdy hn [4[ 

(hy BweI! ijnHW ƒ gurU ny igAwn dI dwiq id`qI auhnW dy srIr-ngr vwsqy) gurU ny pRBU-dr 
qoN prvwn hoeI hoeI mw&I dI mohr b^S id`qI, koeI (pwp ivkwr auhnW dy hir-nwm sOdy auqy) 
jzIAw fMn msUl nhIN lw skdw (koeI ivkwr auhnW dy Awqmk jIvn ivc koeI ^rwbI pYdw 
nhIN kr skdw) [5[ 

hy myry im`qr! hy myry BweI! gurU dI srn pY ky qusI BI hir-nwm ismrn dw sOdw l`d ky 
(Awqmk jIvn dw) vpwr kro, (au~cy Awqmk jIvn dw) lwB K`to qy pRBU dy crnW ivc 
itkwxw pRwpq kro [6[ 

(hy BweI! nwm dw srmwieAw gurU dy pws hY) gurU (hI ies srmwey dw) swhUkwr hY (ijs pwsoN 
Awqmk jIvn dw) vxj krn vwly is`K hir-nwm dw srmwieAw hwsl krdy hn (ijs is`K 
ƒ gurU ny igAwn dI dwiq dy id`qI hY auh) sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Kdw hY 
(iehI hY) lyKw-ihswb (jo auh nwm-vxj ivc krdw rihMdw hY) [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pUrw gurU ijs mnu`K ƒ pRBU dI syvw-BgqI dI dwiq b^Sdw hY 
auh ies (AYsy ihrdy-) Gr ivc v`sdw rihMdw hY jo prmwqmw dy rihx vwsqy (ivkwrW ivc) 
kdy nwh folx vwlI ngrI bx jWdw hY [8[1[ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਘਣੀ ਿ ਚਤਵ ਤ 
ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾ ਰ ॥ ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਆਇਆ 

ਿਮਿਲਓ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਿਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਚਾਹਤਾ ਸੋ ਪਾਇਓ ਨਾਮਿਹ ਰੰਿਗ ॥੨॥ ਜੇਤੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ 
ਰਸ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ ਭਗਤ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਿਹ ਸਭ ਠਾਇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ 
ਚਲਤਉ ਪੇਖੀਐ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ਸਾਧ ਿਸਉ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਵਿਹ ਠਾਉ ॥੪॥ 

ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸੁਤ ਬੰਧਪਾ ਕੋਊ ਹੋਤ ਨ ਸਾਥ ॥ ਏਕੁ ਿਨਵਾਹੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਥ ॥੫॥ ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਬੋਿਹਥ ਭਏ ਲਿਗ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਓ ਤੇਹ ॥ ਭੇਿਟਓ ਪੂਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸਾਚਾ ਪ ਰ੍ ਭ ਿਸਉ ਨੇਹ ॥੬॥ ਸਾਧ 
ਤੇਰੇ ਕੀ ਜਾਚਨਾ ਿਵਸਰੁ ਨ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ ਜ ੋ ਤੁ ਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਕਾਰਜ ਰਾਿਸ ॥੭॥ ਸੁ ਖ 
ਸਾਗਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਮਲੇ ਉਪਜੇ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਦੁਖ ਿਮਟੇ ਪਰ੍ਭ ਭੇਟੇ ਪਰਮਾ ਨੰਦ 
॥੮॥੧॥੨॥{ਪੰਨਾ 431} 
pdArQ:- mn—hy mn! sMig—sMgiq ivc [ jpq—jpidAW [ rIiq—mrXwdw [1[rhwau[ 

GxI—bhuq [ icqvq—cyqw kridAW [ AnugRhu—ikrpw [ murwir—{mur-Air} hy pRBU! 
[1[ 

prdysI—keI dysW (jUnW) ivc Btkdw [ swD—gurU [ cwhqw—loVdw [ nwmih rMig—nwm dy 



 

ipAwr ivc [2[ 

jyqy—ijqny BI [ BuMcih—mwxdy hn [ sB Twie—hr QW [ Twie—QW ivc [ Twau—QW [3[ 

clqau—nwsvMq [ nwau—nwm [ ko—dw [ pwvih—qUM pw leyNgw [ {l&z ‘Twie’ Aqy 
‘Twau’ dw &rk cyqy rhy} [4[ 

bMDpw—irSqydwr [ invwhU—sdw inBx vwlw [ dInw kw—grIbW dw [ nwQ—Ksm [5[ 

boihQ—jhwz [ qyh lig—auhnW (crnW) nwl l`g ky [ nyh—ipAwr [6[ 

swD—syvk [ jwcnw—mMg [ swis igrwis—hryk swh nwl qy igrwhI nwl [ rwis—TIk (ho 
jWdw hY) [7[ 

suK swgr—suKW dw smuMdr [ Byty—imly [ prmwnμd—sB qoN sRySt Awnμd dy mwlk [8[ 

ArQ:- hy myry mn! ijs mnu`K dI pRIiq prmwqmw nwl bx jWdI hY, gurU dI sMgiq ivc 
prmwqmw dw nwm jpidAW aus dI ieho rozwnw pivqR kwr bx jWdI hY ik sdw-iQr pRBU dw 
nwm jpdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry AnykW iksmW dy guxW ƒ Xwd kridAW (myry AMdr) qyry drsn dI qWG bhuq bx 
geI hY, hy pwrbRhm! hy murwrI! myhr kr, ikrpw kr (dIdwr b^S) [1[ 

AnykW jUnW ivc Btkdw jdoN koeI mn gurU dI sMgiq ivc Aw imldw hY ijs (au~cy Awqmk 
jIvn dy) sOdy ƒ auh sdw qrsdw Aw irhw sI auh aus ƒ prmwqmw dy nwm dy ipAwr ivc 
juiVAW iml jWdw hY [2[ 

mwieAw dy ijqny BI kOqk qy suAwdly pdwrQ id`s rhy hn iek iKn ivc nws ho jWdy hn 
(iehnW ivc pRivrq hox vwly Aw^r pCuqWdy hn, pr, hy pRBU!) qyry Bgq qyry nwm-rMg ivc 
rMgy rihMdy hn, auh hr QW Anμd mwxdy hn [3[ 

hy BweI! swrw sMswr nwsvMq id`s irhw hY, sdw kwiem rihx vwlw isr& prmwqmw dw nwm 
hI hY [ gurU nwl ipAwr pw (aus pwsoN ieh hir-nwm imlygw, qy) qUM auh itkwxw l`B leyNgw 
jyhVw kdI BI nws hox vwlw nhIN [4[ 

hy BweI! im`qr, s`jx, pu`qr, irSqydwr—koeI BI sdw dy swQI nhIN bx skdy [ sdw swQ 
inbwhux vwlw isr& aus prmwqmw dw nwm hI hY jyhVw grIbW dw rwKw hY [5[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy vwsqy gurU dy sohxy koml crn jhwz bx gey auh iehnW crnW ivc 
juV ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [ ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml ipAw, aus dw 
prmwqmw nwl sdw leI p`kw ipAwr bx igAw [6[ 

hy pRBU! qyry syvk dI (qyry pwsoN sdw iehI) mMg hY ik swh lYNidAW rotI KWidAW kdy BI nwh 
iv`sr [ jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY qyry syvk ƒ BI auhI cMgw l`gdw hY, qyrI rzw ivc quirAW 



 

qyry syvk dy swry kMm isry cVH jWdy hn [7[ 

hy nwnk! AwK—suKW dw smuMdr pRIqm-pRBU jI ijs mnu`K ƒ iml pYNdy hn aus dy AMdr bVw 
Awnμd pYdw ho jWdw hY, sB qoN sRySt Awnμd dy mwlk pRBU jI ijs ƒ imldy hn aus dy swry 
du`K-klyS dUr ho jWdy hn [8[1[2[39[ 

not:- ieh AstpdI AwswvrI rwgxI ivc gweI jwx vwlI hY, Gru qIjy ivc [ 

AwswvrI dI AstpdI m: 5 — 1 
 . . Awsw dI AstpdI m: 5 — 1  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . . . . . . . joV . . . . . . 2 
 . . . . . . . . . . . . . m: 1 — 22 
 . . . . . . . . . . . . . m: 3 — 15 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——  
 . . . . . . . . . . kul joV . . . .39 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਬਰਹੜੇ ਘਰੁ ੪ ਛੰਤਾ ਕੀ ਜਿਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰੀਐ 
ਿਪਆਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ ਬੀਸਰਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੋ ਿਕਉ ਤਜਣਾ ਜਾਇ 
॥੨॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਵੇਚੀ ਸੰਤ ਪਿਹ ਿਪਆਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਸੁਖ ਸੀ ਗਾਰ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਫੀਕੇ 
ਤਿਜ ਛੋਡੇ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਿਜ ਗਏ ਿਪਆਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਨੀ ਪਾਇ ॥੫॥ ਜੋ ਜਨ 
ਰਾਤੇ ਰਾਮ ਿਸਉ ਿਪਆਰੇ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੬॥ ਹਿਰ ਰ ਸੁ ਿਜਨçੀ ਚਾਿ ਖਆ ਿਪਆ ਰੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ 
ਆਘਾਇ ॥੭॥ ਅੰਚਲੁ ਗਿਹਆ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾ ਗਰੁ ਪਾਿਰ ਪਰਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਦੁਖੁ ਕਟੀਐ ਿਪਆਰੇ ਜਬ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾ ਇ 
॥੨॥ ਜੋ ਜ ੀਅ ਤੁਝ ਤੇ ਬੀਛੁਰੇ ਿਪਆਰੇ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਿਮਲੈ 
ਿਪਆਰੇ ਿਤਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੪॥ ਜੋ ਸੁ ਖੁ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤੇ ਿਪਆਰੇ ਮੁਖ ਤੇ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ 
ਸਾਚੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਨ ਤੁਟਈ ਿਪਆਰੇ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲ ਾ ਿਪਆਰੇ ਤੇਰੀ 
ਅਮਰੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਿਪਆਰੇ ਮਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥ ਸਭ 
ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਤੇ ਿਪਆਰੇ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਕਹਉ ਸੁਨਾਇ ॥੧॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤੇਰਾ ਿਦਤਾ 

ਪਿਹਰਿਹ ਖਾ ਇ ॥੨॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਤੇਰੀ ਆਿਗਆ ਿਪਆਰੇ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਾਵਿਹ ਸੋ 
ਕਰੀ ਿਪਆਰੇ ਅਵਰੁ ਿਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜ ਾ ਇ ॥੪॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣੇ ਿਪਆਰੇ ਿਜਤੁ ਜਪੀਐ ਹਿਰ 
ਨਾਉ ॥੫॥ ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿਪਆਰੇ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇ ॥੬॥ ਏਕੋ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ 



 

ਿਪਆਰੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੭॥ ਸੰਸਾਰ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਿਰ ਲੈ ਿਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣਾਇ 
॥੮॥੩॥੨੨॥੧੫॥੨॥੪੨॥{ਪੰਨਾ 431-432} 
not:- ibrhVy—ibrhu-Bry [ ieh ‘ibrhVy’ igxqI ivc 3 hn, AstpdIAW ivc hI igxy 
gey hn [ jiq—cwl [ iehnW dI cwl CMqW vwlI hY [ 

pdArQ:- bil jwau—mYN kurbwn jWdw hW (jwauN) [1[ 

bIsrih—Bu`l jWdy hn [ so—aus (pRBU) ƒ [2[ 

vycI—vycIN; mYN vyc idAW [ sMq pih—gurU dy pws [ dyie imlwie—imlw dyNdw hY [3[ 

ibiKAw—mwieAw [ mwie—hy mW! [4[ 

pwie—pY ky, ipAW [5[ 

Anq—(ANXØ[) iksy hor QW [ jwie—jWdw [6[ 

rhy AwGwie—r`jy rihMdy hn [7[ 

AMclu—p`lw [ gihAw—PiVAw [ swD—gurU [ BY—iBAwnk [ pwir prwie—pwir prY [8[ 

ArQ:- hy ipAwry! sdw prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY, mYN aus prmwqmw dy drsn qoN 
sdky jWdw hW [1[ 

hy ipAwry! ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW swry du`K Bu`l jWdy hn, aus ƒ C`fxw nhIN 
cwhIdw [2[ 

hy ipAwry! mYN qW Awpxw ieh srIr aus gurU dy pws vycx ƒ iqAwr hW ijhVw pRIqm-pRBU 
nwl imlw dyNdw hY [3[ 

hy myrI mW! mYN mwieAw dy suK mwieAw dy suhj sB C`f id`qy hn (nwm-rs dy twkry qy ieh 
swry) by-suAwdy hn [4[ 

hy ipAwry! jdoN dw mYN gurU dI crnIN jw ipAw hW, kwm k®oD loB Awidk swry myrw KihVw C`f 
gey hn [5[ 

hy ipAwry! jyhVy mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg nwl rMgy jWdy hn (prmwqmw ƒ C`f ky auhnW 
ivcoN koeI BI) iksy hor QW nhIN jWdw [6[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm dw suAwd c`K lYNdy hn auh (mwiek pdwrQW vloN) 
iqRpq ho jWdy hn, r`j jWdy hn [6[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dw p`lw PV ilAw auh ies iBAwnk sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
jWdw hY [8[1[3[ 

not:- AMk 1 dw Bwv hY ‘ibrhVw’ nμ: 1 [ 



 

AMk 3—ipClIAW 2 AStpdIAW mhlw 5 Aqy ieh 1 ibrhVw, joV—3 [ 

pdArQ:- ktIAY—k`itAw jWdw hY [ hirrwie—pRBU-pwiqSwh [1[ 

suGru—suGV, sohxI Awqmk GwVq vwlw, suc`jw [ sujwxu—isAwxw [ jIvnu—izMdgI [ 
idKwie—ivKWdw hY [2[ 

jIA—{‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ qy—qoN [ ibKu—zhr [ Kwie—Kw ky [3[ 

iqs kY pwie—aus dI pYrIN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [4[ 

pyKqy—vyKidAW [ muK qy—mUMhoN [5[ 

quteI—qutey, qutY, tu`tdI [ jugu jugu—hryk jug ivc, sdw leI [6[ 

Amru—nwh mrn vwlI [ rjwie—rzw, Bwxw, hukm [7[ 

mwqy—msq [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ rMig—rMg ivc, ipAwr 
ivc [8[ 

ArQ:- hy ipAwry! jdoN pRBU-pwiqSwh iml pYNdw hY qdoN jnm mrn dy gyV dw du`K k`itAw 
jWdw hY [1[ 

hy BweI! (myrw) pRBU (-pwiqSwh) sohxw hY suc`jw hY isAwxw hY, jdoN auh mYƒ dIdwr dyNdw hY 
myry AMdr jwn pY jWdI hY (pRBU dw dIdwr hI myrI izMdgI hY) [2[ 

hy ipAwry pRBU! jyhVy jIv qYQoN ivCuV jWdy hn auh (mwieAw dy moh dw) zhr Kw ky mnu`Kw 
jnm ivc Awey hoey BI Awqmk mOqy mr jWdy hn [3[ 

(pr,) hy ipAwry jIv! (jIvW dy kIh v`s?) ijs jIv ƒ qUM Awp (Awpxy nwl) imlWdw hYN 
auhI qYƒ imldw hY [ mYN aus (vf-BwgI) dy crnIN l`gdw hW [4[ 

hy ipAwry (pRBU)! qyrw drsn kIiqAW jyhVw Awnμd (AnuBv huMdw hY) auh mUMhoN d`isAw nhIN jw 
skdw [5[ 

hy ipAwry! ijs ny sdw-iQr pRBU nwl p`kw ipAwr pw ilAw, aus dw auh ipAwr kdy tu`t nhIN 
skdw, auh ipAwr qW jugW pRXMq aus dy ihrdy ivc itikAw rihMdw hY [6[ 

hy ipAwry (pRBU)! qyrw hukm Aim`t hY, jIvW vwsqy auhI kMm BlweI vwlw hY jyhVw qYƒ cMgw 
l`gdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy ipAwry! jyhVy mnu`K nwrwiex dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn auh 
Awqmk Afolqw ivc msq rihMdy hn auh aus pRym ivc msq rihMdy hn [8[2[4[ 

pdArQ:- ibiD—FMg [ pih—pws [ khau—khauN, mYN AwKW [ sunwie—suxw ky [1[ 

pihrih—pihndy hn [ Kwie—KWdw hY [2[ 



 

AwigAw—hukm [ jwie—QW [3[ 

krI—krIN, mYN krdw hW [ Avru—hor [4[ 

rYix—rwq [ suhwvxy—sohxy, suKdweI [ ijqu—ijs ivc [5[ 

sweI—auhI [ Duir—Dur qoN [ msqik—m`Qy auqy [ ilKwie—ilKw ky [6[ 

eyko Awip—prmwqmw iek Awp hI [ Git Git—hryk Gt ivc [7[ 

kUp—KUh [ qy—qoN, ivcoN [ auDir lY—bcw lY [8[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! (Awpxy pYdw kIqy jIvW ƒ dwqW dyx dy) swry qrIky qUM Awp hI jwxdw 
hYN [ mYN hor iks ƒ suxw ky AwKW? [1[ 

hy pRBU! swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw qUM Awp hI hYN [ (swry jIv qyry id`qy bsqR pihndy hn, 
(hryk jIv qyrw id`qw AMn) KWdw hY [2[ 

hy ipAwry pRBU! qyry hukm ivc hI (jIv ƒ) kdy suK imldw hY kdy du`K [ (qYQoN ibnw jIv 
vwsqy) koeI hor (Awsry dI) QW nhIN hY [3[ 

hy ipAwry pRBU! mYN auhI kuJ kr skdw hW jo qUM mYQoN krWdw hYN (qYQoN AwkI ho ky) hor kuJ BI 
kIqw nhIN jw skdw [4[ 

hy ipAwry hrI! auh hryk idn rwq swry sohxy l`gdy hn jdoN qyrw nwm ismirAw jWdw hY [5[ 

hy ipAwry pRBU! qyrI Dur drgwh qoN (Awp Awpxy) m`Qy (krmW dw jyhVw) lyKw ilKw ky (AsI 
jIv Awey hW, aus lyK Anuswr) auhI kMm (AsIN jIv) kr skdy hW [6[ 

hy ipAwry pRBU! qUM iek Awp hI (swry jgq ivc) mOjUd hYN, hryk srIr ivc qUM Awp hI 
itikAw hoieAw hYN [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! mYN qyrI srn AwieAw hW mYƒ (mwieAw dy moh-Bry) sMswr-KUh 
ivcoN k`F lY [8[3[22[15[2[42[ 

 . . . . ibrhVy — — 3 
AstpdIAw m: 1 — 22 
AstpdIAw m: 3 — 15 
AstpdIAw m: 5 — 2 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ ਿਲਖੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਸੈ ਸੋ ਇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਜਿਨ ਸਾਜੀ ਸਭਨਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਭਇਆ ॥ ਸੇਵਤ ਰਹੇ ਿਚਤੁ ਿਜਨç ਕਾ ਲਾਗਾ ਆਇਆ ਿਤਨç ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- soie—auhI pRBU [ ijin—ijs pRBU ny [ swihbu—mwlk [ 

ArQ:- auhI iek pRBU sB jIvW dw mwlk hY ijs ny ieh jgq-rcnw kIqI hY [ jyhVy bMdy 
aus pRBU ƒ sdw ismrdy rhy, ijnHW dw mn (aus dy crnW ivc) juiVAw irhw, auhnW dw jgq 
ivc Awauxw sPl ho igAw (Bwv, auhnW jgq ivc jnm lY ky mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ 
hwsl kr ilAw) [1[ 

ਮਨ ਕਾਹੇ ਭੂ ਲੇ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ ਜਬ ਲੇਖਾ ਦੇਵਿਹ ਬੀਰਾ ਤਉ ਪਿੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- mUV—mUrK [ kwhy BUly—ikauN AslI jIvn-rwh qoN lWBy jw irhw hYN? bIrw—hy 
vIr! qau—qdoN [ piVAw—ivdvwn [ 

ArQ:- hy (myry) mn! hy mUrK mn! Asl jIvn-rwh qoN ikauN, lWBy jw irhw hYN? hy vIr! 
jdoN qUM Awpxy kIqy krmW dw ihswb dyvyNgw (qy ihswb ivc sur^rU mMinAw jwvyNgw) qdoN hI qUM 
piVHAw hoieAw (ivdvwn) smiJAw jw skyNgw [1[rhwau[ 

not:- l&z ‘rhwau’ dw ArQ hY ‘Thr jwau’ [ ies swrI bwxI dw kyNdrI-Bwv iehnW do 
qukW ivc hY [ 

Bwv, pVH ky ivdvwn ho jwxw izMdgI dw AslI mnorQ nhIN hY auhI mnu`K kwmXwb jIvn vwlw 
ikhw jw skdw hY ijs dy Aml cMgy hn [ 

ਈਵੜ ੀ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸੋ ਈ ॥ ਏਨਾ ਅਖਰਾ ਮਿਹ ਜੋ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਿਤਸੁ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ 
ਨ ਹੋਈ ॥ ੨ ॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- Awid—sB dw mu`F [ purKu—ivAwpk hrI [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ eyn@w 
AKrw mih—iehnW A`KrW dI rwhIN pVH ky hwsl kIqI iv`idAw duAwrw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ iqsu isir—aus dy isr auqy [ lyKu—ihswb, lyKw, krzw [ soeI—auh pRBU [ 

ArQ:- jyhVw ivAwpk pRBU swrI rcnw dw mUl hY jo sB jIvW ƒ irzk dyx vwlw hY, auh 
Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ (ivdvwn auhI mnu`K hY) jo gurU dI srn pY ky AwpxI 
iv`idAw dI rwhIN aus (pRBU dy Asly) ƒ smJ lYNdw hY (qy iPr jIvn-rwh qoN lWBy nhIN jWdw) 
[ aus mnu`K dy isr auqy (ivkwrW dw koeI) krzw iek`Tw nhIN huMdw [2[ 

ਊੜੈ ਉਪਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੈ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਿਹ ਸ ੇ ਈ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਿਜਨçੀ ਸਚੁ 
ਕਮਾਇਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 432} 



 

pdArQ:- aupmw—vifAweI [ syeI—auhI bMdy [ scu kmwieAw—auh kmweI kIqI jo sdw 
nwl inB sky [ 

ArQ:- ijs prmwqmw dy guxW dw A^Irlw bMnw l`B nhIN skIdw, (mnu`Kw jnm pw ky) aus dI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY (ieh iek kmweI hY jo mnu`K dy sdw nwl inB skdI hY) [ 
ijnHW bMidAW ny ieh sdw nwl inBx vwlI kmweI kIqI hY, jo (sdw pRBU dw) ismrn krdy 
hn, auhI mnu`Kw jIvn dw mnorQ hwsl krdy hn [3[ 

ਙੰਙੈ ਿਙਆਨੁ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਈ ਪਿੜਆ ਪੰਿਡਤੁ ਸੋ ਈ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਿਹ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਤਾ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ 
ਕੋ ਈ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- i|Awnu—igAwnu, fUMGI sWJ, jwx-pCwx [ haumY—hau hau, mYN mYN, mYN hI hovW mYN 
hI hovW [ 

ArQ:- auhI bMdw piVHAw hoieAw hY auhI pMifq hY, jo prmwqmw nwl jwx-pCwx (pwauxI) 
smJ ley, jo ieh smJ ley ik isr& prmwqmw hI swry jIvW ivc mOjUd hY [ (jyhVw bMdw 
ieh Byd smJ lYNdw hY, aus dI pCwx ieh hY ik) auh iPr ieh nhIN AwKdw ik mYN hI hovW 
(Bwv, auh bMdw suAwrQI nhIN rih skdw) [4[ 

ਕਕੈ ਕੇ ਸ ਪੁੰਡਰ ਜਬ ਹੂਏ ਿਵਣੁ ਸਾਬੂਣੈ ਉਜਿਲਆ ॥ ਜਮ ਰਾਜੇ ਕੇ ਹੇਰੂ ਆ ਏ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸੰਗਿਲ ਬੰਿਧ 
ਲਇਆ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- puMfr—puMfrIk, ic`tw kOl Pu`l (Bwv, ic`ty kOl Pu`l vrgy ic`ty) [ aujilAw—ic`ty 
[ hyrU—q`kx vwly, q`k r`Kx vwly [ sMgil—sMgl ny [ 

ArQ:- (pr ieh kwhdI pMifqweI hY ik) jdoN (auDr qW) isr dy kys ic`ty kOl Pu`l vrgy ho 
jwx, swbx vrqx qoN ibnw hI su&Yd ho jwx, (isr auqy ieh ic`ty kys) jmrwj dy Byjy hoey 
(mOq dw vylw) q`kx vwly (dUq) Aw Klox, qy ieDr Ajy BI ies ƒ mwieAw dy (moh dy) sMgl 
ny bMnH r`iKAw hovy? (ieh pVHy hoey dw rveIAw nhIN, ieh qW mUrK dw rveIAw hY) [5[ 

ਖਖੈ ਖੁੰਦ ਕਾਰੁ ਸਾਹ ਆਲਮੁ ਕਿਰ ਖਰੀਿਦ ਿਜਿਨ ਖਰਚੁ ਦੀਆ ॥ ਬੰਧਿਨ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਿਧਆ 
ਅਵਰੀ ਕਾ ਨਹੀ ਹੁਕਮੁ ਪ ਇਆ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- KuMdkwru—^udwvMd gwr, ^udw, prmwqmw {not:- ieh l&z gurU gRMQ swihb ivc do 
vwrI AwieAw hY [ nwmdyv jI ny BI iqlμg rwg dy Sbd ivc vriqAw hY—mYN AMDuly kI tyk, 
qyrw nwmu KuMdkwrw} [ swh Awlmu—dunIAw dw pwiqSwh [ kir KrIid—^rIdwrI kr, vxj 
kr [ ijin—ijs (KuMdkwr) ny [ bMDin jw kY—ijsdI mrXwdw ivc [ nhI pieAw—nhIN 
c`l skdw [ 

ArQ:- jo ^udw swrI dunIAw dw pwiqSwh hY; ijs dy hukm ivc swrw jgq n`iQAw hoieAw hY 



 

qy (ijs qoN ibnw) iksy hor dw hukm nhIN c`l skdw, qy (swry jgq ƒ) rozI ApVweI hoeI hY, 
(hy BweI! jy qUM scmu`c pMifq hYN, qW) ausy dI is&iq-swlwh dw sOdw ivhwJ [6[ 

ਗਗੈ ਗੋ ਇ ਗਾਇ ਿਜਿਨ ਛੋਡੀ ਗਲੀ ਗੋਿ ਬਦੁ ਗਰਿਬ ਭਇਆ ॥ ਘਿੜ ਭñ ਡੇ ਿਜਿਨ ਆਵੀ ਸਾਜੀ ਚਾੜ ਣ 
ਵਾਹੈ ਤਈ ਕੀਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- AnvY:- ijin goie gwie CofI, ijin GiV BWfy AwvI swjI (aus ny) cwVn vwhY 
qeI kIAw (aus jIv leI jy) glI goibdu grib BieAw [ 

CofI—not:- gurU nwnk dyv jI ny ieh l&z iks ArQ ivc vriqAw hY ieh smJx leI 
auhnW dI hI bwxI ivcoN pRmwx: 

DDY Dwir klw ijin CofI—bMd nμ: 22 

llY lwie DMDY ijin CofI—bMd nμ: 31 

AwieVY Awip kry ijin CofI—bMd nμ: 35 

Duir CofI iqnY pwie—Awsw dI vwr pauVI 24 

ciK CofI shsw nhI koie—iblwvl pMnw 796 

Duir qY CofI kImiq pwie—rwmklI pMnw 878 

durmiq prhir CwfI Foil—EAMkwr pMnw 933 

BRwiq qij Coif—mwrU pMnw 991 

Dwir CofI—DwrI 

lwie CofI—lweI 

kry CofI—krI, kIqI 

pwie CofI—pweI 

ciK CofI—c`KI 

pwie CofI—pweI 

prhir CwfI—prhrI 

qij CofI—qjI 

iesy qrHW: 

goie gwie CofI—goeI gweI, (im`tI) goeI gweI hY, ijvyN GuimAwr BWfy GVn qoN pihlW im`tI 
goNdw hY, iqvyN pRBU ny, “duXI kudriq swjIAY” [ 



 

GiV—GV ky [ GiV BWfy—BWfy GV ky, jIv pYdw kr ky [ AwvI—sMswr [ cwVn vwhY—
AwvI ivc BWfy cwVHny qy lwhuxy, jnm mrn [ qeI—iqAwr [ glI—inrIAW g`lW nwl [ 
grib—grbI, AhMkwrI [ grb—AhMkwr [ 

ArQ:- ijs (goibMd) ny (ieh swrI) kudriq (Awp hI) rcI hY, (kudriq rc ky) ijs 
(goibMd) ny jIv-BWfy bxw ky sMswr-rUpI AwvI iqAwr kIqI hY, aus goibMd ƒ ijhVw (Awpxy 
Awp ƒ piVHAw hoieAw pMifq smJx vwlw) mnu`K inrIAW (ivdvqw dIAW) g`lW nwl (smJ 
cuikAw &rz kr ky) AhMkwrI bxdw hY aus (AKOqI pMifq) vwsqy aus goibMd ny jnm mrn 
(dw gyV) iqAwr kIqw hoieAw hY [7[ 

ਘਘੈ ਘਾਲ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਘਾਲੈ ਸਬਿਦ ਗੁ ਰੂ ਕੈ ਲਾਿਗ ਰਹੈ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਜੇ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾ ਣੈ ਇਨ ਿਬਿਧ 
ਸਾਿਹਬੁ ਰਮਤੁ ਰਹੈ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- Gwl GwlY—krVI imhnq kry [ sbid—Sbd ivc [ lwig rhY—juiVAw rhy, 
AwpxI suriq itkweI r`Ky [ burw Blw—duK suK, iksy vloN mMdw slUk jW cMgw slUk [ sm—
brwbr, ieko ijhw [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ rmqu rhY—ismrdw rihMdw hY, ismr 
skdw hY [ 

ArQ:- (hy mn! iv`idAw dw mwx krn dy QW) jy mnu`K syvk (-suBwau) bx ky (syvkW vwlI) 
krVI myhnq kry, jy AwpxI suriq gurU dy Sbd ivc joVI r`Ky (AwpxI iv`idAw dw Awsrw lYx 
dy QW gurU dy Sbd ivc Brosw bxwey), jy (vwprdy) duK suK ƒ ieko jyhw jwxy, (b`s!) iehI 
qrIkw hY ijs nwl pRBU ƒ (shI Skl ivc) ismr skdw hY [8[ 

ਚਚੈ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਿਜਿਨ ਸਾਜੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਚਾਿਰ ਜੁਗਾ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੋਗੀ ਖਾਣੀ ਭੋ ਗੀ ਪਿੜਆ ਪੰਿਡਤੁ 
ਆਿਪ ਥੀਆ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 432} 
pdArQ:- ijin—ijs pRBU ny [ cwry—cwr hI [ KwxI—auqp`qI dw vsIlw: AMfj, jyrj, 
syqj, auqBuj [ jogI—inrlyp [ BogI—Bogx vwlw, pdwrQW ƒ vrqx vwlw [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny (AMfj jyrj syqj auqBuj) cOhW hI KwxIAW dy jIv Awp hI pYdw 
kIqy hn ijs pRBU ny (jgq-rcnw kr ky, sUrj cMd Awidk bxw ky, smy dI hoNd kr ky) cwry 
jug Awp hI bxwey hn, ijs pRBU ny (Awpxy pYdw kIqy irSIAW dI rwhIN) cwr vyd rcy hn, jo 
hryk jug ivc mOjUd hY, jo cOhW KwxIAW dy jIvW ivc ivAwpk ho ky Awpy rcy swry pdwrQ 
Awp hI Bog irhw hY, iPr inrlyp BI hY, auh Awp hI (iv`idAw dI auqp`qI dw mUl hY, qy) 
piVHAw hoieAw hY, Awp hI pMifq hY (hy mn! sB jIvW ƒ pYdw krn vwlw BI pRBU Awp hI hY, 
iv`idAw dw gux BI pYdw krn vwlw auh Awp hI hY, iPr jy qUM pVH igAw hYN, qW ies ivc BI 
mwx kwhdw? ieh iv`idAw ausy dI dwiq hY, inmRqw-Bwv ivc rih ky aus ƒ cyqy r`K) [9[ 



 

ਛਛੈ ਛਾਇਆ ਵਰਤੀ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰ ਮੁ ਹੋਆ ॥ ਭਰਮੁ ਉਪਾ ਇ ਭੁਲਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਤੇਰਾ 
ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਿਤਨç ਗੁਰੂ ਿਮਿਲਆ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- CwieAw—CW, Aiv`idAw [ AMqir—ivc [ Brmu—Btkxw, BulyKw [ BulweIAnu—
aus ny BulweI hY, aus ny kurwhy pweI hY [ krmu—b^SS [ 

ArQ:- (hy pRBU! jIv BI kIh kry? qyrI hI pYdw kIqI hoeI) Aiv`idAw sB jIvW dy AMdr 
pRbl ho rhI hY, (jIvW dy mn dI) Btkxw qyrI hI bxweI hoeI hY [ 

(hy mn!) pRBU ny Awp hI Btkxw pYdw kr ky isRStI ƒ kurwhy pwieAw hoieAw hY (jy qUM bcxw 
hY qW AwpxI iv`idAw dw mwx C`f qy AwK—) hy pRBU! ijnHW auqy qyrI b^SS huMdI hY auhnW ƒ 
gurU iml pYNdw hY (myry auqy BI myhr kr ky gurU imlw) [10[ 

ਜਜੈ ਜਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਿਵਆ ॥ ਏਕੋ ਲੇਵੈ ਏਕੋ ਦੇਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਮੈ 
ਸੁਿਣਆ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- jwnu—pCwx, sWJ pw [ mMgq jnu—mMgqw (bx ky) [ jwcY—mMgdw hY [ BIK—
iB`iKAw, KYr, dwn [ 

ArQ:- (hy mn! Awpxy pMifq hox dw mwx C`f ky) aus pRBU nwl sWJ pw (ijs dy dr qoN) 
hryk jIv mMgqw bx ky dwn mMgdw hY [ auh pRBU cOrwsI l`K jUnW ivc Awp hI mOjUd hY, (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) auh Awp hI iBiCAw lYx vwlw hY, qy auh Awp hI dyNdw hY [ mYN Ajy 
qk nhIN suixAw ik aus qoN ibnw koeI hor BI dwqW dyx jogw hY [11[ 

ਝਝੈ ਝੂਿਰ ਮਰਹੁ ਿਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜੋ ਿਕਛੁ ਦੇਣਾ ਸੁ ਦੇ ਰਿਹਆ ॥ ਦੇ ਦੇ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਿਜਉ ਜੀਆ ਕਾ 
ਿਰਜਕੁ ਪਇਆ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- pRwxI—hy jIv! JUir—Jur Jur ky, icMqw kr kr ky [ mrhu—Awqmk mOq shyVdy 
ho [ vyKY—sMBwl krdw hY [ pieAw—mukrr hY [ 

ArQ:- hy pRwxI! (rozI dI ^wqr) icMqw kr kr ky ikauN Awqmk mOq shyVdw hYN? jo kuJ pRBU 
ny qYƒ dyx dw &Yslw kIqw hoieAw hY, auh (qyry icMqw-i&kr qoN ibnw BI) Awp hI dy irhw hY 
[ ijvyN ijvyN jIvW dw irzk mukrr hY, auh sB ƒ dy irhw hY, sMBwl BI kr irhw hY, qy 
(irzk vMfx vwlw Awpxw) hukm vrqoN ivc ilAw irhw hY (hy mn! qyrw pMifq hoxw iks 
ArQ, jy qYƒ ieqnI BI smJ nhIN?) [12[ 

ਞੰਞੈ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜਾ ਦੇਖਾ ਦੂਜਾ ਕੋ ਈ ਨਾਹੀ ॥ ਏ ਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾ ਈ ਏ ਕੁ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ 
॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- ndir kry—ndir kir, nzr kr ky, ghu nwl [ jw—jdoN [ dyKw—mYN vyKdw hW 



 

[ riv rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [ 

ArQ:- (hy mn! icMqw i&kr C`f, ikauNik) mYN jdoN BI ghu nwl vyKdw hW, mYƒ pRBU qoN ibnw 
koeI hor (ikqy BI) nhIN id`sdw [ pRBU Awp hI hr QW mOjUd hY, hryk dy mn ivc pRBU Awp hI 
v`s irhw hY [13[ 

ਟਟੈ ਟੰਚੁ ਕਰਹੁ ਿਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ਘੜ ੀ ਿਕ ਮੁਹਿਤ ਿਕ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ॥ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰਹੁ ਅਪਣਾ ਭਾਿਜ 
ਪੜਹੁ ਤੁਮ ਹਿਰ ਸਰਣਾ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- tMcu—tMtw, Kljgn, ivArQ DMDw [ ikAw—kwhdy keI? muhiq—muhq ivc, QoVy 
hI smy ivc [ auiT—auT ky [ jUAY—jUey dI bwjI ivc [ Bwij—dOV ky, CyqI [ 

ArQ:- (pRBU dI Xwd Bulw ky inry dunIAw dy kMm hI krny ivArQ DMDy hn, ikauNik mOq 
Awaux qy iehnW nwloN swQ mu`k jwiegw) hy pRwxI! ivArQ DMDy krn dw koeI lwB nhIN hY, 
(ikauNik ies jgq qoN) QoVy hI smy ivc auT ky cly jwxw hY [ hy pRwxI! (pRBU dI Xwd Bulw 
ky) Awpxw mnu`Kw jnm jUey ivc ikauN hwrdy ho? hy BweI! qUM CyqI prmwqmw dI srn pY jw 
[14[ 

not:- juAwrIAw jUAw Kyfdw jdoN hwr jWdw hY qW jUey-^wny ivcoN iblkul ^wlI-h`Q inkldw 
hY [ jo mnu`K inry jgq dy DMiDAW ivc hI ru`Jw rihMdw hY, mOq Awaux qy DMDy ieQy hI rih jWdy 
hn, qy mnu`K ieQoN juAwrIey vWg iblkul ^wlI-h`Q c`l pYNdw hY [ 

ਠਠੈ ਠਾਿਢ ਵਰਤੀ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਜਨç ਕਾ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ਸੇਈ ਜਨ ਿਨਸਤਰੇ 
ਤਉ ਪਰਸਾਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- TwiF—TMf, SWqI [ syeI—auhI [ insqry—cMgI qrHW pwr lμG jWdy hn [ qau 
prswdI—qyrI ikrpw nwl [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dw mn prmwqmw dy crnW ivc itikAw rihMdw hY auhnW dy mn ivc TMf-
SWqI bxI rihMdI hY [ hy pRBU! dunIAw dy KljgnW ivc SWq-ic`q rih ky auhI pwr lμGdy hn 
ijnHW dw mn (qyry crnW ivc) juiVAw rihMdw hY [ qyrI imhr nwl auhnW ƒ Awqmk suK 
pRwpq hoieAw rihMdw hY [15[ 

ਡਡੈ ਡੰਫੁ ਕਰਹੁ ਿਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਸਭੁ ਚਲਣਾ ॥ ਿਤਸੈ ਸਰੇ ਵਹੁ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਰਬ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- fMPu—ivKwvw [ inrMqir—inr-AMqir, ibnw iv`Q qoN [ AMqru—iv`Q [ sryvhu—
ismro [ 

ArQ:- hy jIv! jgq ivc jo kuJ pYdw hoieAw hY sB ieQoN cly jwx vwlw hY (nwsvMq hY) [ 



 

iksy qrHW dw koeI ivKwvw krn dw koeI lwB nhIN hovygw (Awqmk suK iv`idAw Awidk dy 
ivKwvy ivc nhIN hY) [ Awqmk Awnμd qdoN hI imlygw jy aus prmwqmw dw ismrn krogy jo 
sB jIvW dy AMdr iek-rs ivAwpk hY [16[ 

ਢਢੈ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੈ ਆਪੇ ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ ਿਤਵੈ ਕਰੇ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਿਤਸੁ ਿਨਸਤਾਰੇ ਜਾ 
ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- Fwih—Fwh ky, nws kr ky [ auswrY—auswrdw hY, bxWdw hY, pYdw krdw hY [ 
iqvY—ausy qrHW [ vyKY—sMBwl krdw hY [ jw kau—ijs jIv auqy [ 

ArQ:- prmwqmw Awp hI jgq-rcnw ƒ nws krdw hY, Awp hI bxWdw hY, ijvyN aus ƒ cMgw 
l`gdw hY iqvyN krdw hY [ pRBU jIv pYdw kr ky (sB dI) sMBwl krdw hY, (hr QW) Awpxw 
hukm vrqoN ivc ilAw irhw hY [ (jIv isrjxhwr ƒ Bulw ky nwsvMq sMswr ivc mgn rihMdw 
hY, pr) ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus ƒ (nwsvMq sMswr dy moh ivcoN) pwr 
lμGw lYNdw hY [17[ 

ਣਾਣੈ ਰਵਤੁ ਰਹੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਕਰਤਾ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ 
ਹੋਈ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- rvqu rhY—rimAw rhy, swiKAwq ho jwey, prgt ho jwey, AwpxI hoNd prq`K kr 
dyvy [ soeI—auhI mnu`K [ punrip—{punh Aip} iPr BI, muV kdy [ punh—muV, iPr [ 
Ap—BI [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw Awpxw Awp prgt kr dyvy, auh mnu`K aus dI 
is&iq-swlwh krn l`g pYNdw h Y [ (aus dI pRIq qy rIJ ky) krqwr Awp hI aus ƒ Awpxy 
nwl imlw lYNdw hY (aus dI suriq AwpxI Xwd ivc joVI r`Kdw hY) aus mnu`K ƒ muV muV jnm 
nhIN imldw (auh muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [ pr hy mn! inry pVH jwx nwl 
pMifq bx jwx nwl ieh dwiq nsIb nhIN huMdI) [18[ 

ਤਤੈ ਤਾਰੂ ਭਵਜਲੁ ਹੋਆ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾ ਤਰ ਨਾ ਤੁਲਹਾ ਹਮ ਬੂਡਿਸ ਤਾਿਰ ਲੇਿਹ ਤਾਰ ਣ 
ਰਾਇਆ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- qwrU—ijs ivcoN qr ky hI lμiGAw jw sky, fUMGw [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ 
AMqu—pwrlw bMnw! qr—byVI [ qulhw—kwhI iplCI Awidk qy l`kVI dy fMifAW nwl b`Dw 
hoieAw Awsrw ijhw ijs auqy cVH ky dirAw qoN pwr lμG skIdw hY [ bUfis—fu`b jwvWgy [ 
qwrx rwieAw—hy qwrx dy smr`Q! 

ArQ:- ieh sMswr-smuMdr (ijs ivc ivkwrW dw hVH TwTW mwr irhw hY) bhuq hI fUMGw hY, 
ies dw pwrlw bMnw BI nhIN l`Bdw [ (ies ivcoN pwr lμGx leI) swfy pws nwh koeI byVI hY 



 

nw koeI qulhw hY, (byVI qulhy qoN ibnw) AsIN fu`b jwvWgy [ hy qwrx dy smr`Q pRBU [ swƒ 
pwr lμGw lY [19[ 

ਥਥੈ ਥਾਿਨ ਥਾਨੰਤਿਰ ਸੋਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀ ਆ ਸਭੁ ਹੋਆ ॥ ਿਕਆ ਭਰਮੁ ਿਕਆ ਮਾਇਆ ਕਹੀਐ ਜੋ ਿਤਸੁ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਭਲਾ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- Qwin Qwnμqir—Qwn Qwn AMqir, QW QW ivc; hryk QW [ Brmu—Btkxw [ 

ArQ:- ijs prmwqmw dw bxwieAw hoieAw ieh swrw jgq hY, auhI (ies jgq dy) hryk QW 
ivc mOjUd hY [ (jIvW ƒ mohx vwlI ieh) mwieAw Aqy (mwieAw dw iKlwirAw hoieAw) moh BI 
srb-ivAwpk pRBU nwloN v`Kry nhIN hn [ jo aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI (jgq ivc ho 
irhw hY, qy jIvW vwsqy) cMgw ho irhw hY (so, hy mn! ividAw dw mwx krn dy QW aus dI rzw 
ƒ smJ) [20[ 

ਦਦੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਊ ਿਕਸੈ ਦੋਸੁ ਕਰੰਮਾ ਆ ਪਿਣਆ ॥ ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾ ਇਆ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ 
॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- dyaU—mYN idAW [ krMmw—krmW, kIqy kMmW [ Avr jnw—hor bMidAW ƒ [ 
kIAw—kIqw, krdw hW [ pwieAw—pw ilAw, pWdw hW [ 

ArQ:- (hy mn! jy qUM pVH ky sc muc pMifq ho igAw hYN, qW ieh cyqy r`K ik) ijho ijhy kMm 
mYN krdw hW, auho ijhw Pl mYN pw lYNdw hW, (Awpxy kIqy krmW Anuswr Awpxy auqy Awey du`K 
klySW bwry) hor lokW ƒ doS nhIN dyxw cwhIdw [ BYV Awpxy krmW ivc hI huMdw hY; (ies 
vwsqy hy mn! ieh cyqw r`K ik) mYN iksy hor dy m`Qy doS n mVHW (AwpxI iv`idAw dy bl Awsry 
iksy hor ƒ doSI Thrwx dy QW, hy mn! AwpxI hI krxI ƒ suDwrn dI loV hY) [21[ 

ਧਧੈ ਧਾਿਰ ਕਲਾ ਿਜਿਨ ਛੋਡੀ ਹਿਰ ਚੀ ਜੀ ਿਜਿਨ ਰੰਗ ਕੀਆ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਦ ੀਆ ਸਭਨ ੀ ਲੀਆ ਕਰਮ ੀ 
ਕਰਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥ ੨੨॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- ijin hir—ijs hrI ny [ klw—s`iqAw, qwkq [ Dwir CofI—Dwr CfI hY; itkw 
r`KI hY [ cIjI—coj, kOqk krn vwlw [ rMg—keI rMg qmwSy [ krmI krmI—hryk dy 
Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr [ hukmu pieAw—prmwqmw dw hukm c`l irhw hY [ 

ArQ:- ijs hrI ny (swrI isRStI ivc) AwpxI s`iqAw itkw r`KI hY ijs kOqkI pRBU ny ieh 
rMgw rMg dI rcnw r`c id`qI hY, swry jIv ausy dIAW b^SIAW dwqW vrq rhy hn, pr (iehnW 
dwqW dy b^Sx ivc) hryk jIv dy Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr hI pRBU dw hukm vrq irhw 
hY (ies vwsqy hy mn! inrI iv`idAw vwlI cuMc-igAwnqw kuJ nhIN sMvwrdI, AwpxI krxI 
TIk krn dI loV hY) [22[ 



 

ਨੰਨੈ ਨਾਹ ਭੋਗ ਿਨਤ ਭੋਗੈ ਨਾ ਡੀਠਾ ਨਾ ਸੰਮàਿਲਆ ॥ ਗਲੀ ਹਉ ਸੋਹਾਗਿਣ ਭੈਣੇ ਕੰਤੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਮੈ 
ਿਮਿਲਆ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- nwh Bog—Ksm dy (id`qy) pdwrQ [ BogY—(hryk jIv) vrqdw hY, mwxdw hY [ nw 
fITw—mYN aus ƒ nwh hI vyiKAw hY [ nw sMmHilAw—mYN nwh hI ausƒ Xwd kIqw hY [ hau—mYN 
[ sohwgix—jIaUNdy pqI vwlI, cMgy BwgW vwlI [ BYxy—hy BYx! hy sq sMgx shylIey! mYN—
mYƒ [ glI—inrIAW g`lW nwl [ 

ArQ:- hy sq sMgx shylIey! (vyK! inrI iv`idAw ƒ hI Asl mnu`Kqw smJI r`Kx dw 
nqIjw!) ijs prmwqmw dy id`qy hoey pdwrQ hryk jIv vrq irhw hY, aus dw Ajy qk mYN kdy 
drsn nhIN kIqw, aus ƒ kdy ihrdy ivc nhIN itkwieAw [ (iv`idAw dy Awsry) mYN inrIAW 
g`lW nwl hI Awpxy Awp ƒ sohwgix AwKdI rhI, pr kMq-pRBU mYƒ Ajy qk kdy nhIN 
imilAw [23[ 

ਪਪੈ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀ ਆ ॥ ਦੇਖੈ ਬੂਝੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- prpMcu—sMswr [ vyKx kau—qw ik jIv ies prpMc ivc prmysr ƒ vyKx [ 
dyKY—sMBwl krdw hY [ bUJY—hryk jIv dI loV ƒ smJdw hY [ riv rihAw—ivAwpk hY [ 

ArQ:- prmysr (ies bwry sMswr dw) pwiqSwh hY, aus ny Awp ieh sMswr ricAw hY, ik jIv 
ies ivc aus dw dIdwr krn [ rcnhwr pRBU hryk jIv dI sMBwl krdw hY, hryk dy idl dI 
smJdw jwxdw hY, auh swry sMswr ivc AMdr bwhr hr QW ivAwpk hY [ (pr hy mn! qUM aus 
pRBU dw drsn krn dy QW AwpxI iv`idAw ivc hI AhMkwrI hoieAw bYTw hYN) [24[ 

ਫਫੈ ਫਾਹੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਾਸਾ ਜਮ ਕੈ ਸੰਗਿਲ ਬੰਿਧ ਲਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇ ਨਰ ਉਬਰੇ ਿਜ ਹਿਰ 
ਸਰਣਾਗਿਤ ਭਿਜ ਪਇਆ ॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 433} 
pdArQ:- jm kY sMgil—jm dy sMgl ny [ bMiD lieAw—bMnH r`iKAw hY [ sy nr—auh bMdy 
[ aubry—bc gey hn [ ij—ijhVy [ Bij—dOV ky [ 

ArQ:- (hy mn!) swrw sMswr (mwieAw dI iksy n iksy) PwhI ivc PisAw hoieAw hY, jm dy 
Pwhy ny bMnH r`iKAw hY (Bwv, mwieAw dy pRBwv ivc Aw ky sMswr AYsy krm krdw jw irhw hY 
ik jm dy kwbU ivc AwauNdw jWdw hY) [ (hy mn! pMifq hox dw mwx kr ky qUM BI ausy sMgl 
nwl b`Jw hoieAW hYN) [ ies Pwhy ivcoN gurU dI ikrpw nwl isr& auhI bMdy bcy hn, ijhVy dOV 
ky prmwqmw dI srn jw pey hn [25[ 

ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇ ਲਣ ਲਾਗਾ ਚਉਪਿੜ ਕੀ ਤੇ ਚਾਿਰ ਜੁਗਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਿਣ ਆਿਪ 
ਲਗਾ ॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 433} 



 

pdArQ:- caupiV—{cau—cwr [ piV—pVW vwlw, p`ilAW vwlw} cwr p`ilAW vwlw k`pVw 
[ swrI—nrdW, goTW (jo cOpV dI Kyf Kyfx vyly aus k`pVy auqy bxy hoey ^winAW ivc 
r`KIdIAW hn) [ pwsw—cwr jW Cy pwisAW vwlw hwQI-dMd dw bixAw hoieAw totw jo cOVweI 
ivc Cotw ijhw huMdw hY qy auNgl dy krIb lμbw huMdw hY [ ies dy duAwly ibMdIAW dy inSwn huMdy 
hn [ Aijhy cwr jW Cy pwsy rlw ky su`tIdy hn, qy swhmxy AweIAW ibMdIAW dI igxqI 
Anuswr nrdW cOpV dy ^winAW ivc qorIdIAW hn [ 

ArQ:- hy mn! (jy qUM piVHAw iliKAw pMifq hYN qW sMswr-cOpV dI Kyf ƒ smJ, iv`idAw auqy 
mwx krn dy QW iek suc`jI nrd bx ky pRBU dy rzw-rUp h`QW ivc qur, qw ik pu`g jweyN, 
vyK!) prmwqmw Awp (cOpV dI) Kyf Kyf irhw hY, cwr jugW ƒ aus ny (cOpV dy) cwr p`ly 
bxwieAw hY, swry jIv jMqU nrdW bxweIAW hoeIAW hn, pRBU Awp pwsy su`tdw hY (keI nrdW 
pu`gdIAW jWdIAW hn, keI auhnW cOhW ^winAW dy gyV ivc hI peIAW rihMdIAW hn [ 

ਭਭੈ ਭਾਲਿਹ ਸੇ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨç ਕਉ ਭਉ ਪ ਇ ਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਿਫਰਿਹ ਨ ਚੇਤਿਹ ਮ ੂ ੜ ੇ 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ ॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- Bwlih—Bwl krdy hn, prmwqmw ƒ imlx leI jqn krdy hn [ sy—auh bMdy [ 
Plu—dIdwr-rUp Pl [ Bau—fr, Adb, inrml fr [ ijn@ kau—ijnHW ƒ [ mnmuK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy, ijnHW dw ru^ Awpxy mn vl hY [ Pyru—gyV [ 

ArQ:- gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw dw fr itk jWdw hY (Bwv, 
ijnHW ƒ ieh smJ pY jWdI hY ik prmwqmw swfy AMg sMg v`sdw hY qy swfy hryk kMm ƒ vyKdw 
hY) auh mnu`K aus dw drSn krn dy jqn krdy hn [ qy (Awpxy jqnW dw) Pl hwsl kr 
lYNdy hn [ 

pr (pVHI hoeI iv`idAw dy Awsry Awpxy Awp ƒ isAwxy smJx vwly) jyhVy mUrK bMdy Awpxy 
mn dy ipCy qurdy hn, auh hor hor pwsy Btkdy hn, prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdy, auhnW ƒ 
cOrwsI l`K jUnW dw gyV nsIb huMdw hY [27[ 

ਮੰਮੈ ਮੋਹੁ ਮ ਰ ਣੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਤਬ ਚੇਤਿਵਆ ॥ ਕਾਇਆ ਭੀਤਿਰ ਅਵਰੋ ਪਿੜਆ ਮੰਮਾ 
ਅਖਰੁ ਵੀਸਿਰਆ ॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- mrxu—Awqmk mOq (dw mUl) [ mDusUdnu—prmwqmw [ mrxu BieAw—jdoN mOq 
isr qy Aw geI [ qb mDUsUdnu cyqivAw—qdoN prmwqmw ƒ Xwd krn dw i^Awl AwieAw [ 
BIqir—ijqnw icr srIr ivc irhw, ijqnw icr jIauNdw irhw [ mMmw AKru—mrx Aqy 
mDusUdnu [ 

ArQ:- mwieAw dw moh mnu`K dI Awqmk mOq (dw mUl huMdw) hY (mnu`K swrI aumr ies moh 
ivc PisAw rihMdw hY) jdoN mOq isr qy AwauNdI hY, qdoN prmwqmw ƒ Xwd krn dw i^Awl 



 

AwauNdw hY [ 

ijqnw icr jIauNdw irhw (pVHI hoeI iv`idAw dy Awsry) hor g`lW hI pVHdw irhw, nwh mOq cyqy 
AweI nwh mDusUdnu (prmwqmw) cyqy AwieAw [28[ 

ਯਯੈ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਵੀ ਕਦ ਹੀ ਜੇ ਕਿਰ ਸਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਣੈ 
॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dI 
srn pY ky, gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky [ AwKY—is&iq-swlwh kry, nwm aucwry [ pCwxY—
hr QW vyKy [ 

ArQ:- (hy mn! AwpxI iv`idAw dw Awsrw lYx dy QW) jy mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ hI hr QW vyKy, prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhy, 
prmwqmw ƒ srb-ivAwpk smJy, Aqy prmwqmw nwl hI fUMGI jwx-pCwx pwey, qW aus ƒ 
muV kdy jnm-mrn dw gyV nhIN imldw [29[ 

ਰਾਰੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਜੇਤੇ ਕੀ ਏ ਜੰਤਾ ॥ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਸਭ ਲਾਏ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਿਤਨ ਨਾਮੁ 
ਲਇਆ ॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- jyqy—ijqny hI [ aupwie—pYdw kr ky [ riv rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [ 
DMDY—DMDy ivc, mwieAw dI ikrq-kwr ivc [ krmu—&zl, myhr, b^SS [ iqn—auhnW 
bMidAW ny [ 

ArQ:- ijqny BI jIv (isRStI ivc prmwqmw ny) pYdw kIqy hoey hn, auhnW sBnW dy AMdr 
pRBU Awp mOjUd hY [ jIv pYdw kr ky sBnW ƒ prmwqmw ny mwieAw dI ikrq-kwr ivc 
lwieAw hoieAw hY [ ijnHW auqy aus dI myhr huMdI hY, auhI aus dw nwm ismrdy hn (hy mn! 
iv`idAw BI dwiq hY, pr pRBU dw nwm sB qoN aucI dwiq hY [ piVHAw hox dw hI mwx nw krI 
jw) [30[ 

ਲਲੈ ਲਾਇ ਧੰਧੈ ਿਜਿਨ ਛੋਡੀ ਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕੀਆ ॥ ਖਾ ਣਾ ਪੀਣਾ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹ ਣਾ ਭਾਣੈ ਤਾ ਕੈ 
ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- lwie CofI—lw C`fI, lweI hoeI hY [ DMDY—DMDy ivc, mwieAw dI ikrq-kwr ivc 
[ ijin—ijs prmwqmw ny [ sm kir—ieko ijhw jwx ky [ shxw—shwrnw [ qw kY BwxY—
aus prmwqmw dI rzw ivc [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny (AwpxI rcI isRStI) mwieAw dI ikrq-kwr ivc lweI hoeI hY, 
ijs ny (jIvW vwsqy) mwieAw dw moh im`Tw bxw id`qw hY, ausy dI hI rzw ivc aus dw hukm 
vrqdw hY, qy jIvW ƒ Kwx pIx dy pdwrQ (Bwv, suK) Aqy ausy qrHW duK BI shx ƒ imldy 



 

hn (mwlk dI rzw ƒ smJxw sB qoN suc`jI iv`idAw hY) [31[ 

ਵਵੈ ਵਾਸੁਦੇਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ ਿਜਿਨ ਵੇਸੁ ਕੀਆ ॥ ਵੇਖੈ ਚਾਖੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 434} 
vyKo slok nμ: 24 [ 
pdArQ:- vwsdyau—prmwqmw [ ijin—ijs prmwqmw ny [ vysu—Awkwr, jgq [ vyKY 
cwKY—sMBwl krdw hY [ 

ArQ:- prmwqmw prmysr Awp hI hY ijs ny qmwSw vyKx vwsqy ieh jgq ricAw hY, hryk 
jIv dI cMgI sMBwl krdw hY, (hryk dy idl dI) sB g`l jwxdw hY, Aqy AMdr bwhr hr QW 
ivAwpk hY (hy mn! jy qUM piVHAw hoieAw hYN, qW ieh Byq smJ) [32[ 

ੜਾੜੈ ਰਾਿੜ ਕਰਿਹ ਿਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹੁ ਿਜ ਅਮਰੁ ਹੋਆ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹੁ ਸਿਚ ਸਮਾਵ ਹੁ 
ਓਸੁ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀ ਆ ॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- rwiV—JgVw, bhs [ pRwxI—hy jIv! ij—jyhVw [ Amru—A-mr, mOq rihq, 
At`l [ sic—sdw-iQr rihx vwly hrI ivc [ Esu ivthu—aus prmwqmw qoN [ 

ArQ:- hy pRwxI! (jy qUM pVH ilK igAw hYN, qW ies iv`idAw dy Awsry) JgVy Awidk krn 
nwl koeI (Awqmk) lwB nhIN hovygw [ aus prmwqmw ƒ ismro jo sdw kwiem rihx vwlw hY, 
ausy ƒ ismro, aus sdw-iQr pRBU ivc lIn hoey rho [ (auhI mnu`K AslI piVHAw pMifq hY 
ijs ny) aus prmwqmw (dI Xwd) qoN (AwpxI haumY ƒ) sdky kr id`qw hY [32[ 

ਹਾਹੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਿਜਿਨ ਿਰਜਕੁ ਦੀਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਵਹੁ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੀਆ ॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- jIA—{‘jIau’ qoN bhu-vcn} AnykW jIv [ ijin—ijs pRBU ny [ Anidnu—hr 
roz [ lwhw—lwB [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny (isRStI dy) jIv pYdw kr ky sBnW ƒ irzk ApVwieAw hoieAw hY, 
(aus qoN ibnw) koeI hor dwqW dyx vwlw nhIN hY [ (hy mn!) ausy hrI dw nwm ismrdy rho, 
aus hrI dy nwm ivc sdw itky rho [ (auhI hY piVHAw pMifq ijs ny) hr vyly hrI-nwm 
ismrn dw lwB K`itAw hY [34[ 

ਆਇੜੈ ਆ ਿ ਪ ਕਰੇ ਿਜਿਨ ਛੋਡੀ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ॥ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕ 
ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਿਹਆ ॥੩੫॥੧॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- ijin—ijs (prmwqmw) ny [ kry CofI—kir CofI, kr C`fI, bxw id`qI, pYdw kr 
id`qI [ krxw—{kr&X} krn-Xog, jo krnw cwhIdw hY [ su—auh kuJ [ krwey—jIvW pwsoN 



 

krWdw hY [ jwxY—(hryk dy idl dI) jwxdw hY [ swier—hy kvI! 

ArQ:- ijs prmwqmw ny (ieh swrI isRStI) Awp pYdw kIqI hoeI hY, auh jo kuJ krnw TIk 
smJdw hY auhI kuJ krI jw irhw hY [ prmwqmw Awp sB kuJ krdw hY, Awp hI sB kuJ 
jIvW pwsoN krWdw hY, (hryk dy idl dI Bwvnw) Awp hI jwxdw hY [ 

hy kvI nwnk! (AwK—jyhVw mnu`K sc muc piVHAw hoieAw hY jo sc muc pMifq hY, aus ny 
prmwqmw bwry ieauN hI smiJAw hY qy) ieauN hI AwiKAw hY (auh AwpxI iv`idAw dw AhMkwr 
krn dy QW ies ƒ prmwqmw vloN imlI dwiq smJdw hY) [35[1[ 

not:- AMk 1 dw Bwv hY ik ieh 35 bMdW vwlI ieko hI bwxI hY ijs dw isrlyK hY ‘ptI’ [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ   ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥{ਪੰਨਾ 434} 
mhlw—srIr [ mhlw 3—(gurU nwnk) qIjw srIr, Bwv gurU Amr dws jI [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ   ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਯੋ ਅੰਙੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਇਆ ਕਾਖੈ ਘੰਙੈ ਕਾਲੁ 
ਭਇਆ ॥ ਰ ੀਰ ੀ ਲਲੀ ਪਾਪ ਕਮਾਣੇ ਪਿੜ ਅਵਗਣ ਗੁਣ ਵੀਸਿਰ ਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- AXo—A, e, a {Xu=e+a} AM|Y—AM, A: [ kwKY GM|Y—k, K, g, G, | [ 
not:- AXo AM|Y kwKY GM|Y—ieh isr& A, e, a, k, K, g, G, | A`Kr hI hn? rI rI l 
lI—ieh BI ihMdI dy hyT ilKy A`Kr hn—¢, ¢, lã, lÍ, (ir, rI, ilR, lI) [ piV—pVH ky [ 
Avgx—AOgux pYdw krn vwlIAW g`lW [ 

ArQ:- (ieh) swrw jgq (jo) hoNd ivc AwieAw hoieAw hY, (ies dy isr auqy) mOq (BI) 
mOjUd hY (pr jIv mOq ƒ Bulw ky) AOgux pYdw krn vwlIAW g`lW pVH ky gux ivswr dyNdy hn, 
qy pwp kmWdy rihMdy hn [1[ 

ਮਨ ਐਸਾ ਲੇਖਾ ਤੂੰ ਕੀ ਪਿੜਆ ॥ ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਤੇਰੈ ਿਸਿਰ ਰਿਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- mn—hy mn! kI piVAw—pVHn dw kIh lwB? pVHn dw koeI lwB nhIN [ isir—
isr auqy [ 

not:- ‘rhwau’ dIAW iehnW qukW dy nwl gurU nwnk dyv jI dI ‘ptI’ dI rhwau dI quk rlw 
ky pVHo: 

mn kwhy BUly mUV mnw ] 
jb lyKw dyvih bIrw qau piVAw ]rhwau] 

l&zW dI qy i^AwlW dI sWJ sw& d`s rhI hY ik gurU Amr dws jI dy pws gurU nwnk dyv jI 
dI bwxI mOjUd sI [ 

ArQ:- hy mn! (isr&) Ajyhw lyKw pVHn dw qYƒ koeI lwB nhIN ho skdw (ijs ivc ru`J ky 



 

qUM jIvn dw shI rsqw nwh is`iKAw, kurwhy hI ipAw irhw) qy Awpxy kIqy AmlW dw ihswb 
dyxw qyry isr auqy itikAw hI irhw [rhwau[ 

ਿਸਧੰਙਾਇਐ ਿਸਮਰਿਹ ਨਾਹੀ ਨੰਨੈ ਨਾ ਤੁਧੁ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ ਛਛੈ ਛੀਜਿਹ ਅਿਹਿਨਿਸ ਮੂੜੇ ਿਕਉ ਛੂਟਿਹ 
ਜਿਮ ਪਾਕਿੜਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- isDM|wieAY—not:- pWDw p`tI auqy pihlW ieh AsIs dy A`Kr ilKdw hY, qy iPr 
auh A`Kr ilKdw hY jo bwlk ny ilKxy is`Kxy huMdy hn [ ies dw Bwv hY—qYƒ ies ivc is`DI 
pRwpq hovy [ 

CIjih—qUM iC`j irhw hYN [ Aihinis—idn rwq [ Aih—idn [ inis—rwq [ jim—jm ny 
[ 

ArQ:- (hy mn! inry dunIAwvI lyKy is`Kx dy Awhry l`g ky) qUM (prmwqmw ƒ) cyqy nhIN 
krdw, qUM prmwqmw dw nwm Xwd nhIN krdw [ hy mUrK! (pRBU ƒ Bulw ky) idn rwq qUM 
(Awqmk jIvn ivc) kmzor ho irhw hYN, jdoN jm ny (ies KunwmI dy kwrn) PV ilAw, qW 
aus qoN ^lwsI ikvyN hovygI? [2[ 

ਬਬੈ ਬੂਝਿਹ ਨਾਹੀ ਮੂੜੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ ਅਣਹੋਦਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਓ ਪਾਧਾ ਅਵਰਾ ਕਾ 
ਭਾਰੁ ਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- Brim—(inry dunIAwvI lyKy isKwvx dy) BulyKy ivc [ Buly—kurwhy pY ky [ 
Axhodw—(pWDy vwly gux) nwh huMidAW BI [ Avrw kw Bwru—hornW (Bwv, CwtiVAw dI 
izMmyvwrI) dw Bwr [ 

ArQ:- hy mUrK! (inry dunIAwvI lyKy pVHn pVHwn ivc ru`J ky) qUM (jIvn dw shI rsqw) 
nhIN smJdw, iesy BulyKy ivc kurwhy pY ky qUM Awpxw mnu`Kw jIvn ivArQ gvw irhw hYN [ 
(Awqmk jIvn dw rsqw d`sx vwly pWDy dy) gux qyry ivc nhIN hn, (iPr BI) qUM Awpxw nwm 
pWDw rKwieAw hoieAw hY [ qUM Awpxy cwtiVAW ƒ jIvn-rwh isKwx dI izMmyvwrI dw Bwr 
Awpxy auqy cu`ikAw hoieAw hY [3[ 

ਜਜੈ ਜੋਿਤ ਿਹਿਰ ਲਈ ਤੇਰ ੀ ਮੂੜੇ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਿਹਗਾ ॥ ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਤੂੰ ਚੀਨਿਹ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ 
ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਆਵਿਹਗਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- joiq—au~cI suriq, miq {vyKo bMd nμ: 7} [ AMiq—A^Ir vyly [ eyku sbdu—
prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI [ cIn@ih nwhI—pCwxdw nhIN [ 

ArQ:- hy mUrK! (inry mwiek lyKy pqRy ny Awqmk jIvn isKlwx vwlI) qyrI Akl Koh leI 
hY, A^Ir vyly jdoN ieQoN qurn lgoN, qW A&sos kryNgw [ (hux ies vyly) qUM pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI nwl sWJ nhIN pWdw, (is`tw ieh inklygw ik) muV muV jUnW ivc ipAw rhyNgw 



 

[4[ 

ਤੁਧੁ ਿਸਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਪੜੁ ਪੰਿਡਤ ਅਵਰਾ ਨੋ ਨ ਿਸਖਾਿਲ ਿਬਿਖਆ ॥ ਪਿਹਲਾ ਫਾਹਾ ਪਇਆ ਪਾਧੇ 
ਿਪਛੋ ਦੇ ਗਿਲ ਚਾਟਿੜਆ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 434} 
pdArQ:- quDu isir—qyry isr auqy [ so—auh lyK [ pMifq—hy pMifq! ibiKAw—mwieAw [ 
gil—gl ivc [ 

ArQ:- hy pMifq! qyry Awpxy m`Qy auqy jo (mwieAw vwlw) lyK iliKAw hoieAw hY, pihlW qUM 
aus lyK ƒ pVH (Bwv, ipCly kIqy krmW Anuswr jo sMskwr qyry AMdr iek`Ty hoey pey hn, 
auhnW dy ADIn qUM inrI mwieAw dI ^wqr aumr guzwr irhw hYN, pr Awpxy Awp ƒ pMifq 
smJdw qy pMifq AKvWdw hYN [ pMifq dw ieh krq`b nhIN ik aus ƒ Awpxy Awqmk jIvn dI 
rqw BI sUJ n hovy [ inrI mwieAw dI ^wqr dOV-B`j C`f, qy) hornW (cwtiVAW) ƒ BI inrI 
mwieAw dw lyKw-pqRw nwh isKwl [ 

(inrI mwieAw dw lyKw pVHwn vwly) pWDy ny pihlW Awpxy gl ivc (mwieAw dI) PwhI pweI 
hoeI hY, iPr auhI PwhI Awpxy ividAwrQIAW dy gl ivc pw dyNdw hY [5[ 

ਸਸੈ ਸੰਜਮੁ ਗਇਓ ਮੂੜੇ ਏਕੁ ਦਾਨੁ ਤੁਧੁ ਕੁਥਾਇ ਲਇਆ ॥ ਸਾਈ ਪੁਤਰ੍ੀ ਜਜਮਾਨ ਕੀ ਸਾ ਤੇਰੀ ਏਤੁ 
ਧਾਿਨ ਖਾਧੈ ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥੬॥ 
pdArQ:- sMjmu—ieMdRIAW ƒ Zlq pwsy jwx qoN rok r`Kxw, bMDyj, jIvn-jugqI [ kuQwie—
Zlq QW qoN [ jjmwn—Xjmwn, prohq pwsoN j`g krwx vwlw [ puqRI—DI [ eyqu—ies dI 
rwhIN [ Dwnu—AMn [ Dwin—Dwn dI rwhIN [ eyqu Dwin—ies AMn dI rwhIN [ eyqu Dwin 
KwDY—ies KwDy AMn dI rwhIN [ 

ArQ:- (Awpxy Awp ƒ pMifq smJx vwly) hy mUrK! (inrI mwieAw dI ^wqr pVHx pVHwn dy 
kwrn lwlc-v`s ho ky) qUM jIvn-jugiq BI gvw bYTw hYN [ prohq hox krky qUM Awpxy jjmwn 
pwsoN hr idn-idhwr qy dwn lYNdw hYN, (pr) iek dwn qUM Awpxy jjmwn qoN Zlq QW lYNdw hYN 
[ jjmwn dI DI qyrI hI DI hY (DI dy ivAwh qy jjmwn pwsoN dwn lYxw DI dw pYsw Kwxw hY) [ 
ieh AMn Kwx nwl (ieh pYsw Kwx nwl) qUM Awpxw Awqmk jIvn gvw lYNdw hYN [6[ 

ਮੰਮੈ ਮਿਤ ਿਹਿਰ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂੜੇ ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਪਇਆ ॥ ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਚੀਿਨçਆ 
ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ ਭਇਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- ihir leI—Koh leI, mwr id`qI [ cIin@Aw—pCwixAw [ AMqr AwqmY—Awpxy 
Awqmw ivc [ bRhmu—prmwqmw [ muhqwju—loVvMdw, pr-ADIn [ 

ArQ:- hy mUrK! (iek pwsy mwieAw dy lwlc ny) qyrI Akl mwrI hoeI hY (qYƒ ‘kuQwie 
dwn’ lYx qoN BI sMkoc nhIN hY [ dUjy pwsy) qYƒ ieh v`fw (Awqmk) rog cMbiVAw hoieAw hY 



 

ik mYN (ivdvwn) hW, mYN (ivdvwn) hW [ qUM Awpxy AMdr (v`sdy) prmwqmw ƒ pCwx nhIN 
sikAw, (iesy vwsqy qyrw Awpw) mwieAw (dy lwlc) dy ADIn hY [7[ 

ਕਕੈ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਭਰਿਮਓਹੁ ਮੂੜੇ ਮ ਮ ਤਾ ਲਾਗੇ ਤੁਧੁ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਆ ॥ ਪੜਿਹ ਗੁਣ ਿਹ ਤੂੰ ਬਹੁਤੁ 
ਪੁਕਾਰਿਹ ਿਵਣੁ ਬੂਝੇ ਤੂੰ ਡੂਿ ਬ ਮੁਆ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- kwim—kwm-vwsnw ivc [ k®oiD—k®oD ivc [ BrimEhu—qUM Btk irhw hYN, qUM 
kurwhy ipAw hoieAw hYN [ mmqw—(ieh cIz) myrI (bx jwey), (ieh cIz) myrI (bx jwey) 
ieh pRbl vwsnw, lwlc [ pVih—qUM pVHdw hYN [ guxih—qUM ivcwrdw hYN [ pukwrih—qUM 
au~cI au~cI (hornW ƒ) suxWdw hYN [ fUib—lwlc dy hVH ivc fu`b ky [ muAw—Awqmk mOq 
shyV cukw hYN [ 

ArQ:- hy mUrK! (hornW ƒ m`qW dyNdw) qUM Awp kwm vwsnw ivc k®oD ivc (Ps ky) kurwhy 
ipAw hoieAw hYN [ qUM (Drm pusqk) pVHdw hYN, ArQ ivcwrdw hYN, qy hornW ƒ suxWdw BI hYN, 
pr (shI jIvn-rwh) smJx qoN ibnw qUM (lwlc dy hVH ivc) fu`b ky Awqmk mOqy mr cukw hYN 
[8[ 

ਤਤੈ ਤਾਮਿਸ ਜਿਲਓਹੁ ਮੂੜੇ ਥਥੈ ਥਾਨ ਭਿਰਸਟੁ ਹੋਆ ॥ ਘਘੈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਫਰਿਹ ਤੂੰ ਮੂੜੇ ਦਦੈ ਦਾਨੁ ਨ 
ਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- qwmis—k®oD nwl [ jilEhu—qUM siVAw hoieAw hYN [ Qwnu—ihrdw-QW [ 
Birstu—gMdw [ Gir Gir—hryk (jjmwn dy) Gr ivc [ 

ArQ:- hy mUrK (pMifq!) qUM (AMdroN) kRoD nwl siVAw hoieAw hYN, qyrw ihrdw-QW (lwlc 
nwl) gMdw hoieAw ipAw hY [ hy mUrK! qUM hryk (jjmwn dy) Gr ivc (mwiek d`Cxw vwsqy 
qW) quirAw iPrdw hYN, pr pRBU dy nwm dI d`Cxw qUM Ajy qk iksy pwsoN nhIN leI [9[ 

ਪਪੈ ਪਾਿਰ ਨ ਪਵਹੀ ਮੂੜੇ ਪਰਪੰਿਚ ਤੂ ੰ ਪਲਿਚ ਰਿਹਆ ॥ ਸਚੈ ਆਿਪ ਖੁਆਇਓਹੁ ਮੂੜੇ ਇਹੁ ਿਸਿਰ ਤੇਰੈ 
ਲੇਖੁ ਪਇਆ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- prpMic—prpMc ivc, mwieAw dy pswry ivc [ plic rihAw—qUM Ps irhw hYN, 
aulJ irhw hYN [ scY—s`cy pRBU ny [ KuAwieEhu—qYƒ KuMJwieAw hY, qYƒ kurwhy pw id`qw hY [ 
isir qyrY—qyry isr auqy, qyry m`Qy auqy [ 

ArQ:- hy mUrK! qUM sMswr (dy moh-jwl) ivc (ieqnw) aulJ irhw hYN ik ies ivcoN pwrly 
pwsy nhIN lμG skdw [ hy mUrK! (qyry Awpxy kIqy krmW Anuswr) krqwr ny qYƒ (ausy) 
kurwhy pw id`qw hY (ijDr qyrI rucI bxI hoeI hY, qy) auhnW kIqy krmW dy sMskwrW dy iek`T dw 
lyK qyry m`Qy auqy (ieqnw) aukirAw ipAw hY (ik qYƒ shI rsqy dI sUJ nhIN pYNdI, pr qUM 
hornW ƒ m`qW dyNdw iPrdw hYN) [10[ 



 

ਭਭੈ ਭਵਜਿਲ ਡੁਬੋਹੁ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ਿਵਿਚ ਗਲਤਾਨੁ ਭਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕ ਘੜ ੀ ਮਿਹ 
ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- Bvjil—sMswr-smuMdr ivc [ glqwnu—ieqnw msq ik hor kuJ su`Jdw hI nhIN 
[ prswdI—ikrpw nwl [ eyko—iek prmwqmw ƒ hI [ jwxY—jo mnu`K jwxdw hY [ 

ArQ:- hy mUrK! qUM mwieAw (dy moh) ivc ieqnw msq hYN ik qYƒ hor kuJ su`Jdw hI nhIN, qUM 
sMswr-smuMdr (dIAW moh dIAW lhrW) ivc goqy Kw irhw hYN (Awpxy bcwau vwsqy qUM koeI 
au~dm nhIN krdw) [ 

(gurU dI srn pY ky) gurU dI ikrpw nwl jyhVw mnu`K prmwqmw nwl sWJ pWdw hY, auh ies 
sMswr-smuMdr qoN iek pl ivc pwr lμG jWdw hY [11[ 

ਵਵੈ ਵਾਰੀ ਆਈਆ ਮੂੜੇ ਵਾਸੁਦੇਉ ਤੁਧੁ ਵੀਸਿਰ ਆ ॥ ਏਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਹਸਿਹ ਮੂੜੇ ਿਫ ਿਰ ਤੂੰ ਜਮ ਕੈ ਵਿਸ 
ਪਇਆ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- vwrI—mnu`Kw jnm dI vwrI ijs ivc prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw sI [ 
vwsdyau—prmwqmw [ n lhsih—qUM l`B nhIN skyNgw [ vis—kwbU ivc [ 

ArQ:- hy mUrK (BwgW nwl) mnu`KW jnm (imlx) dI vwrI AweI sI, pr (ies Amolk jnm 
ivc BI) qYƒ prmwqmw Bu`ilAw hI irhw [ hy mUrK! (jy KuMiJAw hI irhoN qW) ieh smW muV 
nhIN l`B skyNgw (qy mwieAw dy moh ivc PisAw rih ky) qUM jm dy v`s pY jwihˆgw (jnm mrn 
dy gyV ivc jw peyNgw) [12[ 

ਝਝੈ ਕਦੇ ਨ ਝੂਰਿਹ ਮੂੜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਿਣ ਤੂੰ ਿਵਖਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੁ ਨਹੀ ਕੋਈ 
ਿਨਗੁਰੇ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉ ਬੁਰਾ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- n JUrih—nhIN JuryNgw, hwhuky nhIN leyNgw [ ivKw—vyK KW, vyK lY [ ingurw—
ijs ny gurU dw Awsrw nhIN ilAw [ 

ArQ:- hy mUrK! qUM pUry gurU dw aupdyS Dwrn kr ky vyK lY, (mwieAw Awidk dI ^wqr) qYƒ 
kdy hwhuky nhIN lYxy pYxgy (ikauNik mwieAw-moh dw jwl hI tu`t jwiegw) pr jy pUry gurU dI 
srn nhIN peyNgw qW koeI (rsmI) gurU (iehnW hwhuikAW qoN bcw) nhIN (skdw) [ 

jyhVw mnu`K pUry gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdw, (kurwhy pYx kr ky) auh bdnwmI hI K`tdw 
hY [13[ 

ਧਧੈ ਧਾਵਤ ਵਰਿਜ ਰਖੁ ਮੂੜੇ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰੈ ਿਨਧਾਨੁ ਪਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵਿਹ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਿਹ 
ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਿਰ ਖਾਿਹ ਪਇਆ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- vrij rKu—rok r`K [ Dwvq—Btkdy ƒ [ qyrY AMqir—qyry AMdr [ inDwnu—



 

^zwnw (suKW dw) [ gurmiK hovih—jy qUM gurU dy snmuK rhyN [ jugw jugMqir—jugw jug 
AMqir, AnykW jugW qk, sdw leI [ Kwih pieAw—ipAw Kwihˆgw, KWdw rhyNgw [ 

ArQ:- hy mUrK! Awqmk suK dw ^zwnw prmwqmw qyry AMdr v`s irhw hY (pr qUM suK l`Bx 
vwsqy bwhr Btkdw iPrdw hYN) bwhr Btkdy mn ƒ rok ky r`K [ jy qUM gurU dy d`sy rsqy auqy 
quryN qW (AMdr v`sdy) prmwqmw dy nwm dw rs pIvyNgw, sdw leI ieh nwm-rs vrqdw rhyNgw 
(kdy mu`kygw nhIN) [14[ 

ਗਗੈ ਗੋਿਬਦੁ ਿਚਿਤ ਕਿਰ ਮੂੜੇ ਗਲੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਇ ਮੂੜੇ ਿਪਛਲੇ 
ਗੁਨਹ ਸਭ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- gunh—pwp [ 

ArQ:- hy mUrK! prmwqmw (dy nwm) ƒ Awpxy ic`q ivc vsw lY (qdoN hI aus nwl imlwp 
hovygw), inrIAW g`lW nwl iksy ƒ pRBU nhIN imilAw [ 

hy mUrK! gurU dy crn ihrdy ivc itkweI r`K, ipCly kIqy hoey swry pwp b^Sy jwxgy [15[ 

ਹਾਹੈ ਹਿਰ ਕਥਾ ਬੂਝੁ ਤੂੰ ਮੂੜੇ ਤਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਪੜਿਹ ਤੇਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ 
ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- bUJu—smJ, jwc is`K [ kQw—is&iq-swlwh [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly [ qyqw—auqnw hI [ mukiq—^lwsI [ 

ArQ:- hy mUrK! jy qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI is`K leyN qW qYƒ sdw Awqmk 
Anμd imilAw rhy [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy ijqnw hI (pRBU dI is&iq-swlwh qoN 
KuMJ ky mwieAw sMbMDI hor hor lyKy) pVHdy hn, auqnI hI vDIk ASWqI K`tdy hn, qy gurU dI 
srn qoN ibnw (ies ASWqI qoN) ^lwsI nhIN huMdI [16[ 

ਰਾਰੈ ਰਾਮੁ ਿਚਿਤ ਕਿਰ ਮੂੜੇ ਿਹਰਦੈ ਿਜਨç ਕੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨçੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ 
ਿਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਿਤਨçੀ ਬੂਿਝ ਲਿਹਆ ॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- iciq kir—ic`q ivc vsw lY [ ihrdY—ihrdy ivc [ riv rihAw—sdw cyqy hY, 
sdw mOjUd hY [ pCwqw—pCwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI [ bUiJ—smJ ky [ inrgux—mwieAw 
dy pRBwv qoN inrlyp [ lihAw—l`B ilAw [ prswdI—ikrpw nwl [ 

ArQ:- hy mUrK! prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K [ ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc 
prmwqmw sdw v`sdw rihMdw hY (ijnHW ƒ pRBU sdw Xwd hY, auhnW dI sMgiq ivc rih ky) gurU 
dI ikrpw nwl ijnHW (hor) bMidAW ny prmwqmw nwl sWJ pweI, auhnW mwieAw qoN inrlyp pRBU 
(dw Aslw) smJ ky aus nwl imlwp pRwpq kr ilAw [17[ 



 

ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਅਕਥੁ ਨ ਜਾਈ ਹਿਰ ਕਿਥਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨç ਕਉ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ 
ਿਤਨç ਕਾ ਲੇਖਾ ਿਨਬਿੜਆ ॥੧੮॥੧॥੨॥{ਪੰਨਾ 435} 
pdArQ:- AkQu—jo ibAwn qoN bwhr hY [ lyKw—kIqy mMd krmW dy sMskwrW dw ihswb 
{not:- iksy SwhUkwr qoN krzw cu`k leIey, ijauN ijauN smw guzrdw hY, aus krzy dw sUd pY pY 
ky Swh dI rkm dw lyKw vDdw jWdw hY [ iksy kIqy ivkwr dy kwrn mn ivc itky hoey mMdy 
sMskwr ivkwrW vl hor hor pRyrdy hn [ aus pRyrnw nwl hor hor ivkwr krI jWdy hW [ ies 
qrHW ivkwrW dw ieh islislw jwrI rihMdw hY, qy ivkwrW dw lyKw vDdw cilAw jWdw hY) [ 
inbiVAw—mu`k jWdw hY [ 

ArQ:- hy pRBU! qyry guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ prmwqmw dw srUp ibAwn qoN pry 
hY, ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ 

hy nwnk! ijnHW ƒ siqgurU iml pey (auh inrI mwieAw dy lyKy ilKx pVHn dy QW prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krn l`g pYNdy hn, ies qrHW) auhnW dy AMdroN mwieAw dy moh dy sMskwrW dw 
ihswb mu`k jWdw hY [18[ 

not:- AMk 1 dw Bwv ieh hY ik ieh 18 bMdW vwlI swrI ieko hI bwxI hY ijs dw isrlyK hY 
‘ptI’ [ AMk 2 dw Bwv ieh hY ik ‘ptI’ nwm dIAW ieh do bwxIAW hn [ pihlI ptI 
mhly pihly dI, dUjI ptI mhly qIjy dI [ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੁੰਧ ਜੋਬਿਨ ਬਾਲੜੀਏ ਮੇਰਾ ਿਪਰੁ 
ਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ ॥ ਧਨ ਿਪਰ ਨੇਹੁ ਘਣਾ ਰਿਸ ਪਰ੍ੀਿਤ ਦਇਆਲਾ ਰਾਮ ॥ ਧਨ ਿਪਰਿਹ ਮੇਲਾ ਹੋਇ 
ਸੁਆਮੀ ਆ ਿ ਪ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਿਗ ਿਪਰ ਕੈ ਸਾਤ ਸਰ ਅ ੰਿਮਰ੍ਤ ਭਰੇ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ 
ਮਇਆ ਦਇਆਲ ਸਾਚੇ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲ ਗੁਣ ਗਾਵ ਓ ॥ ਨਾਨਕਾ ਹਿਰ ਵਰੁ ਦੇਿਖ ਿਬਗਸੀ ਮੁੰਧ ਮਿਨ 
ਓਮਾਹਓ ॥੧॥ ਮੁੰਧ ਸਹ ਿਜ ਸਲੋਨੜੀਏ ਇਕ ਪਰ੍ ਮ ਿਬਨੰਤੀ ਰਾਮ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਸੰਗਿ ਮ 
ਰਾਤੀ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਕੈ ਸੁਿਖ ਵ ਸੈ ॥ ਤਉ ਗੁਣ ਪਛਾਣਿਹ ਤਾ ਪ ਰ੍ਭ ੁ 
ਜਾਣਿਹ ਗੁਣ ਹ ਵਿਸ ਅਵਗਣ ਨ ਸੈ ॥ ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਇ ਕੁ ਿਤਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਾਕਾ ਕਹਿਣ ਸੁਨਿਣ ਨ ਧੀਜਏ ॥ 
ਨਾਨਕਾ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਕਿਰ ਪੁਕਾਰੇ ਰਸਨ ਰਿਸ ਮਨੁ ਭੀਜਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 436} 
pdArQ:- muMD—mugDw, auqSwh-BrI muitAwr ijs ƒ Ajy Awpxy jobn dw igAwn nwh hovy 
[ jobin—jvwnI ivc [ bwlVI—AM\wx-iesqRI [ rlIAlw—{rlIAw-AwlX} Anμd dw somw 
[ Dn—jIv-iesqRI [ ris—rs ivc, cwau nwl [ iprih—ipr dw [ syjw—ihrdw-syj [ 
swq sr—s`q srovr, (pMj igAwn-ieMdRy, mn, buiD) [ mieAw—dieAw [ sbid—Sbd ivc 
[ imil—iml ky [ gwvau—mYN gwvW [ vru—^sm [ min—mn ivc [1[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc itkI hoeI [ slonVI—sohxy nYxW (loiexW) vwlI [ sMgim—



 

sMgm ivc, myl ivc [ pRyim—pRym ivc [ suiK—suK ivc [ qau—qyry [ DIjey—DIrj PVdw 
[ ipRau—ipAwrw [ rsn—jIB [ BIjey—BIjY, iB`jdw hY [2[ 

ArQ:- hy jobn ivc m`qI AM\wx iesqRIey! (Awpxy pqI-pRBU ƒ ihrdy ivc vsw lY) ipAwrw 
pRBU hI Awnμd dw somw hY [ ijs jIv-iesqRI nwl pRBU-pqI dw bhuqw pRym bxdw hY auh bVy 
cwau nwl dieAwl pRBU ƒ ipAwr krdI hY [ pRBU suAwmI Awp ikrpw krdw hY qdoN hI jIv-
iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp huMdw hY [ pqI-pRBU dI sMgiq ivc aus dw ihrdw-syj sohxw 
bx jWdw hY, aus dy pMj igAwn-ieMdRy aus dw mn qy aus dI bu`DI ieh swry nwm-AMimRq nwl 
BrpUr ho jWdy hn [ 

hy sdw-iQr rihx vwly dieAwl pRBU! myry auqy myhr kr ikrpw kr, mYN gurU dy Sbd ivc juV 
ky qyry gux gwvW [ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI dy mn ivc pRBU pqI dy imlwp dw cwau pYdw huMdw hY auh hrI-
Ksm dw dIdwr kr ky (AMqr Awqmy) pRsMn huMdI hY [1[ 

hy Awqmk Afolqw ivc itkI suMdr nyqRW vwlI jIv-iesqRIey! myrI iek ipAwr-BrI bynqI 
sux [ (mYƒ BI rwhy pw ik) mYƒ BgqI ivc pRBU ipAwrw l`gy qy mYN pRBU dy nwl r`qI jwvW [ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU dy ipAwr ivc r`qI rihMdI hY qy aus dy dr qy bynqIAW krdI rihMdI hY 
auh pRBU dy nwm ivc juV ky Awqmk Awnμd ivc jIvn ibqIq krdI hY [ 

hy pRBU! jyhVIAW jIv iesqRIAW jdoN qyry gux pCwxdIAW hn qdoN auh qyry nwl fUMGI sWJ pw 
lYNdIAW hn, auhnW dy ihrdy ivc gux Aw itkdy hn qy AOgux auhnW dy AMdroN dUr ho jWdy hn 
[ 

hy pRBU! mYN qYQoN ibnw iek iql ijqnw smw BI jIaU nhIN skdI (myrI ijMd ivAwkul ho pYNdI 
hY) [ (qyry nwm qoN ibnw kuJ hor) AwKx nwl jW suxn nwl myrw mn DIrj nhIN PVdw [ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI pRBU ƒ ‘hy ipAwry! hy ipAwry!’ AwK AwK ky Xwd krdI rihMdI 
hY aus dI jIB aus dw mn prmwqmw dy nwm-rs ivc iB`j jWdw hY [2[ 

ਸਖੀਹ ੋ ਸਹੇਲ ੜੀਹੋ ਮੇਰਾ ਿਪਰੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਵਣੰਜਿੜਆ ਰਿਸ ਮੋਿਲ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ਮੋਿਲ ਅਮੋਲੋ ਸਚ ਘਿਰ ਢੋਲੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਮੁੰਧ ਭਲੀ ॥ ਇਿ ਕ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਕੈ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਹਉ 
ਪੁਕਾਰੀ ਦਿਰ ਖਲੀ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਰ੍ੀਧ ਰ ਆਿਪ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਧਨ 
ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਬਦੁ ਅਭ ਸਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਚਾ ਸੋਿਹ ਲੜਾ ਪਰ੍ਭ ਆਇਅੜੇ ਮ ੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਰਾਵੇ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤਿੜਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਦੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਦੀਆ ਹਿਰ ਵਰੁ ਲੀਆ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ 
ਰਾਵਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਪਰ ਆਗੈ ਸਬਿਦ ਸਭਾਗੈ ਘਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਪਾਵਏ ॥ ਬੁਿਧ ਪਾਿਠ ਨ ਪਾਈਐ ਬਹੁ 



 

ਚਤੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਮੀਤ ਹਮਾ ਰੇ ਹਮ ਨਾਹੀ ਲੋਕਾਣੇ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 
436} 
pdArQ:- vxjwrw—vpwrI [ nwmou—{Asl l&z ‘nwmu’ hY, ieQy ‘nwmo’ pVHnw hY} [ 
vxMjiVAw—vpwr kIqw, KrIidAw [ Apwrw—byAMq [ moil—mu`l ivc [ Folo—ipAwrw [ 
ieik—keI (jIv-iesqRIAW) [ hau—mYN [ dir—dr qy [ sRIDr—l`CmI dw Awsrw pRBU [ 
swrey—swrY, sMBwldw hY, sMvwrdw hY [ AB—ihrdw [ swDwrey—shwrw dyNdw hY [3[ 

Gir—ihrdy-Gr ivc [ soihlVw—^uSI dw gIq [ AwieAVy—Aw gey hn [ lIAVw—(pRBU 
dw nwm) KrIidAw hY [ rwvey—ipAwr krdw hY [ sBwgY Gir—BwgW vwly ihrdy-Gr ivc [ 
pwiT—pwT dI rwhIN [ Bwie—pRym dI rwhIN [ lokwxy—lokW dy [4[ 

ArQ:- hy (sqsMgI) shylIho! prmwqmw pRym dw vpwrI hY [ ijs ny aus dw nwm ivhwiJAw hY 
auh aus dy nwm-rs ivc iB`j ky ieqny au~cy Awqmk-jIvn vwlI ho jWdI hY ik aus dw mu`l 
nhIN pY skdw [ auh jIv-sKI byAMq mu`l vwlI ho jWdI hY, ipAwry-pRBU dy sdw-iQr crnW 
ivc auh juVI rihMdI hY [ auhI jIv-iesqRI cMgI smJo jo pqI-pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY [ 
AnykW hI hn jo pRBU dI Xwd ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxdIAW hn, mYN auhnW dy dr qy 
Klo ky bynqI krdI hW (ik myrI shwieqw kro mYN BI pRBU ƒ Xwd kr skW) [ 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI auqy pRBU dI myhr dI ingwh huMdI hY auh BwgW vwlI hY, gurU dw 
Sbd aus dy ihrdy ƒ shwrw dyeI r`Kdw hY; auh prmwqmw jo swry jgq dw mUl hY jo sB kuJ 
krn-Xog hY jo mwieAw dw pqI hY aus jIv-iesqRI dy mnu`Kw jnm dy mnorQ ƒ sPl krdw hY 
[3[ 

hy shylIho! myry ihrdy-Gr ivc, mwno, At`l ^uSIAW-BirAw gIq hox l`g ipAw hY, ikauNik 
imqR-pRBU myry AMdr Aw v`isAw hY [ auh pRBU auhnW jIvW ƒ iml pYNdw hY jo aus dy pRym-rMg 
ivc rMgy rihMdy hn, auh Awpxw mn aus dy hvwly krdy hn qy auh nwm hwsl krdy hn [ 

jyhVI jIv-iesqRI Awpxw mn pRBU-pqI dy hvwly krdI hY auh pRBU-Ksm dw imlwp pRwpq 
kr lYNdI hY iPr AwpxI rzw Anuswr pRBU aus jIv iesqRI nwl imilAw rihMdw hY [ jyhVI 
ijMd-vhutI gurU dy Sbd ivc juV ky Awpxw mn qy Awpxw ihrdw pRBU-pqI dy Byt krdI hY 
auh Awpxy BwgW vwly ihrdy-Gr ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl pw lYNdI hY [ 

pRBU iksy isAwxp nwl iksy Akl nwl iksy (Dwrimk pusqkW dy) pwT nwl nhIN imldw, auh 
qW pRym dI rwhIN imldw hY, aus ƒ imldw hY ijs dy mn ivc auh ipAwrw l`gdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry Twkur! hy myry im`qr! (myhr kr mYƒ Awpxw bxweI r`K) mYN (qYQoN 
ibnw) iksy hor dw nwh bxW [4[1[ 



 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਨਹਦੋ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਲਾਲ 
ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਸੁੰਨ ਮੰਡਿਲ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਿਪਆਰਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ਆਸਿਣ ਬੈਸਿਣ ਿਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਤਤੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਹਦ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੇ ॥੧॥ ਿਤਤੁ ਅਗਮ ਿਤਤੁ ਅਗਮ ਪੁਰੇ ਕਹੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ 
ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੋ ਸਾਿਰ ਗੁਣਾ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ ਕਮਾਈਐ ਿਨਜ 
ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਿਤਤੁ ਸਾਖਾ ਮੂਲੁ ਪਤੁ ਨਹੀ ਡਾਲੀ ਿਸਿਰ ਸਭਨਾ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਸੰਜ ਮ ਥਾਕੀ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ 
ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈਐ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 436} 
pdArQ:- Anhdu—iek-rs, mqvwqr [ vwjY—(vwjw) v`jdw hY [ rux Juxkwr—GuMGrUAW 
JWjrW dI Cx Cx [ rwqw—r`qw hoieAw, msq [ Anidnu—hr roz [ bYrwgI—vYrwgvwn, 
pRymI, mqvwlw [ mMfil—mMfl ivc [ suMn mMfil—aus mMfl ivc ijQy (mwiek PurinAW 
vloN) suM\ hY [ Gru—itkwxw [ AprMpru—pry qoN pry, ijs qoN pry hor koeI nhIN [ 
siqguir—siqgur ny [ AlKu—AidRSt pRBU [ Awsix—Awsx auqy [ bYsix—bYTx vwly QW 
auqy [ iQr—sdw vwsqy kwiem [ iqqu—aus (pRBU) ivc [ vIcwry—(gurU dy Sbd dI) ivcwr 
nwl [ nwim—nwm ivc [1[ 

iqqu—aus ivc [ Agmpury—AphuMc ngr ivc [ khu—d`so [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl [ 
scu—sdw-iQr pRBU dw nwm (ismr ky) [ sMjmo—ieMidRAW ƒ (ismrn dI rwhIN) ivkwrW vloN 
htw ky [ swir—sMBwl ky [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ guxI inDwnw—guxW dw ^zwnw 
prmwqmw [ iqqu—aus (pRBU-ru`K) ivc itk ky, aus pRBU-ru`K dw Awsrw lY ky [ isir—isr 
auqy [ hiT—hT nwl [ ingRih—ieMdRy rokx nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itikAW) 
[ jgjIvn—jgq dw Awsrw pRBU jI [ bUJ—sUJ, smJ [2[ 

ArQ:- myrw mn ipAwry pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMigAw igAw hY, hux myry AMdr (mwno) 
GuMGrUAW JWjrW dI Cxkwr dyx vwlw (vwjw) iek-rs v`j irhw hY [ myrw mn hr vyly (pRBU 
dI Xwd ivc) mqvwlw rihMdw hY, msq rihMdw hY, mYN hux Ajyhy au~cy mMfl ivc itkwxw l`B 
ilAw hY ijQy koeI mwiek Purnw nhIN auTdw [ siqgurU ny mYƒ auh AidRSt pRBU ivKw id`qw hY 
jo sB dw mu`F hY jo sB ivc ivAwpk hY jo sB dw ipAwrw hY qy ijs qoN pry hor koeI hsqI 
nhIN [ myrw mn gurU dy Sbd dI ivcwr dI brkiq nwl aus nwrwiex ivc msq rihMdw hY jo 
Awpxy Awsx auqy Awpxy q^q auqy sdw Afol rihMdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW dy mn pRBU dw nwm iv`c rMgy jWdy hn (pRBU-nwm dy) mqvwly ho jWdy 
hn, auhnW dy AMdr, (mwno) JWjrW GuMGrUAW dI Cxkwr dyx vwlw (vwjw) iek-rs v`jdw hY 
[1[ 

(hy shylIey!) d`s, aus AphuMc prmwqmw dy Shr ivc iks qrIky nwl jweIdw hY [ (shylI 



 

au~qr dyNdI hY—hy BYx! aus Shr ivc phuMcx vwsqy) sdw-iQr pRBU dw nwm ismr ky, 
(ismrn dI brkiq nwl) ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rok ky, pRBU dy gux (ihrdy ivc) sMBwl ky 
siqgurU dw Sbd kmwxw cwhIdw hY (Bwv, gur-Sbd Anuswr jIvn bxwxw cwhIdw hY) [ sdw-
iQr pRBU nwl imlwx vwlw gur-Sbd kmwieAW Awpxy Gr ivc (sÍY-srUp ivc) A`pV jweIdw 
hY, qy guxW dw ^zwnw prmwqmw l`B leIdw hY [ aus pRBU dw Awsrw lY ky aus dIAW thxIAW 
fwlIAW jVH p`qr (Awidk, Bwv, aus dy rcy jgq) dw Awsrw lYx dI loV nhIN pYNdI 
(ikauNik) auh prmwqmw sBnW dy isr auqy prDwn hY [ 

ieh lukweI jp kr ky qp swD ky ieMidRAW ƒ rokx dw jqn kr ky hwr geI hY, (ies iksm 
dy) hT nwl ieMidRAW ƒ v`s krn dy jqn nwl prmwqmw nhIN imldw [ hy nwnk! auh mnu`K 
Awqmk Afolqw ivc itk ky jgq dy Awsry pRBU ƒ iml pYNdy hn ijnHW ƒ siqgurU dI (id`qI) 
miq ny (shI jIvn-rwh) smJw id`qw hY [2[ 

ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੁ ਿਤਤੁ ਰਤਨ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਕਿਰ ਮਜਨੋ ਸਪਤ ਸਰੇ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ਿਨਰਮਲ ਜਿਲ ਨçਾਏ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਏ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਕਪਟੁ ਿਬਿਖਆ ਤਿਜ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਲਬ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਮਾਿਨ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ 
ਕੋ ਈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ ਹਉ ਬਨੁ ਬਨੋ ਦੇਿਖ ਰਹੀ ਿਤਰ੍ਣੁ ਦੇਿਖ ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੋ 
ਤੁਝਿਹ ਕੀਆ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ਰ ਾ ਮ ॥ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ਤੂੰ ਿਥਰੁ ਥੀਆ ਤੁਧੁ ਸਮ ਾਿਨ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਾਿਚਕ ਤੇਰੇ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਅਣਮੰਿਗਆ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਦਾਤੇ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭਰੇ 
ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 437} 
pdArQ:- swgro—smuMdr [ rqnwgru—{rqn-Awkr} rqnW dI Kwx [ iqqu—aus (swgr) 
ivc [ Gxyry—bhuq [ mjno—ieSnwn [ spq sry—pMj igAwn-ieMdRy, mn qy bu`DI [ jil—
jl ivc [ n@wey—ieSnwn krdw hY [ jw—jdoN [ pRBU Bwey—pRBU ƒ psMd AwauNdw hY [ pMc—
sq, sMqoK, dieAw, Drm, DIrj (ieh pMjy) [ vIcwry—gur-Sbd dI ivcwr nwl [ 
ibiKAw—mwieAw [ qij—iqAwg ky [ auir—ihrdy ivc [ smwin—vrgw, brwbr dw [3[ 

bnu bno—hryk jMgl [ dyiK rhI—vyK cukI hW [ iqRxu—Gwh, bnspqI [ sbwieAw—swrI 
[ iqRBvxo—iqMnW BvnW vwlw jgq [ jwick—mMgqy [ swlwhI—mYN swlwhW [ dIjY—dyNdw hYN 
[ dwqy—hy dwqwr [ vIcwrw—ivcwr dI g`l [4[ 

gurU (iek) smuMdr hY, gurU rqnW dI Kwx hY, aus ivc (suc`jI jIvn-is`iKAw dy), AnykW rqn 
hn [ (hy shylIey! aus ivc) pMjy igAwn-ieMidRAW mn qy bu`DI smyq ieSnwn kr, qyrw mn 
pivqR ho jwiegw [ 

jIv (gur-Sbd rUp) pivqR jl ivc qdoN hI ieSnwn kr skdw hY jdoN pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, 
(gurU dy Sbd dI) ivcwr dI brkiq nwl ies ƒ (sq, sMqoK, dieAw, Drm qy DIrj) pMjy hI 



 

pRwpq ho jWdy hn, Aqy kwm k®oD Kot (mwieAw dw moh Awidk) iqAwg ky jIv sdw-iQr pRBU-
nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY [ 

jyhVw mnu`K dInW qy dieAw krn vwly prmwqmw ƒ pRwpq kr lYNdw hY, aus dy AMdroN haumY, 
loB dI lhr, qy l`b (Awidk) mu`k jWdy hn [ hy nwnk! gurU sdw-iQr pRBU gopwl dw rUp hY, 
gurU vrgw hor koeI qIrQ nhIN hY [3[ 

hy pRBU! mYN hryk jMgl vyK cukI hW, swrI bnspqI ƒ q`k cukI hW (mYƒ XkIn Aw igAw hY 
ik) ieh swrw jgq qUM hI pYdw kIqw hY, ieh iqMny Bvn qyry hI bxwey hoey hn [ swrw sMswr 
qyrw hI bxwieAw hoieAw hY, (BwvyN ieh sMswr qW nwsvMq hY, pr) qUM sdw kwiem rihx vwlw 
hYN, qyry brwbr dw hor koeI nhIN hY [ swry jIv qyry (dr dy) mMgqy hn, qUM sB ƒ dwqW dyx 
vwlw hYN (dunIAw dy pdwrQW vwsqy) mYN qYQoN ibnw hor iks dI is&iq-swlwh krW? hy dwqwr! 
qUM qW (jIvW dy) mMgx qoN ibnw hI b^SSW krI jWdw hYN (mYƒ AwpxI BgqI dI dwiq dyh) 
BgqI dI dwiq nwl qyry ^zwny Bry pey hn [ 

nwnk ieh ivcwr dI g`l d`sdw hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw (l`B loB kwm k®oD Awidk 
ivkwrW qoN) ^lwsI nhIN iml skdI [4[2[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੋ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ 
ਅਪਰੰਪਰੋ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਧਾਨੋ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ 
ਹੋਸੀ ਅ ਵਰ ੁ ਝੂਠਾ ਸਭੁ ਮਾ ਨੋ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸਾ ਰ ਨ ਜਾਣੈ ਸੁ ਰਿਤ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਪਾ ਈਐ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬ ਿਦ ਪਛਾਣੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ 
ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਮਾਤਾ ਿਪਤ ਭਾਈ ਸੁ ਤ ਚਤੁਰਾਈ ਸੰਿਗ ਨ ਸੰਪੈ 
ਨਾਰੇ ॥ ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤਰ੍ੀ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਗੀ ਚਰਣ ਤਲੈ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਿਖ ਇ ਕੁ ਚਲਤੁ 

ਿਦਖਾਇਆ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿ ਤ ਨ ਛੋਡਉ ਸਹਜ ੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 
437} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw [ swihbo—mwlk [ Dwry—Awsrw dyNdw hY [ 
Agocru—{Ago-cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ hosI—sdw kwiem 
rhygw [ JUTw—nwsvMq [ mwno—jwxo [ krm Drm—SwsqRW dy d`sy hoey Dwrimk krm [ 
swr—smJ [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Aih—idn [ 
inis—rwq [1[ 

mwinAw—pqIj igAw hY [ sKweI—im`qr [ ipq—ipqw [ suq—pu`qr [ sMpY—Dn [ nwry—
iesqRI [ swier—smuMdr [ swier kI puqRI—smuMdr dI DI, lCmI, mwieAw [ prhir—
iqAwg ky [ vIcwry—gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN [ puriK—purK ny [ clqu—qmwSw [ 
n Cofau—mYN nhIN C`fdw [2[ 



 

ArQ:- (gurU dI srn pY ky Sbd ivc juV ky) myrw mn aus ipAwry pRBU dy nwm-rMg nwl 
rMigAw igAw hY jo sdw-iQr rihx vwlw hY jo sB dw mwlk hY jo sB dw mu`F hY, jo sB ivc 
ivAwpk hY, ijs qoN pry hor koeI nhIN qy jo sB ƒ Awsrw dyNdw hY [ auh prmwqmw AphuMc 
hY, mun`K dy igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI, aus qoN pry hor koeI nhIN, 
byAMq hY qy sB qoN v`fw hY [ isRStI dy SurU qoN jugW dy SrU qoN cilAw Aw irhw hY, hux BI mOjUd 
hY sdw leI mOjUd rhygw [ (hy BweI!) hor swry sMswr ƒ nwsvMq jwxo [ 

myrw mn SwsqRW dy d`sy hoey Dwrimk krmW dI swr nhIN jwxdw, myry mn ƒ ieh suriq BI nhIN 
hY ik mukqI ikvyN imldI hY [ hy nwnk! gurU dI srn pY ky gurU dy Sbd ivc juV ky myrw mn 
iehI pCwxdw hY ik idn rwq prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [1[ 

(gurU dI srn pY ky) myrw mn mMn cukw hY ik prmwqmw dw nwm hI (Asl) swQI hY mwieAw dI 
mmqw qy haumY mnu`K dy nwl nhIN jWdy, mW, ipau, Brw, pu`qr, Dn, iesqRI, dunIAw vwlI 
cqurweI (sdw leI) swQI nhIN bx skdy [ (ies vwsqy) gurU dy Sbd dI ivcwr dI brkiq 
nwl mYN mwieAw dw moh au~kw iqAwg id`qw hY, qy ies ƒ Awpxy pYrW hyT r`iKAw hoieAw hY 
(Bwv, Awpxy auqy ies dw pRBwv nhIN pYx dyNdw) [ 

(mYƒ ieh inScw bx igAw hY ik) Awid purK ny (jgq-rUp) iek qmwSw ivKwl id`qw hY, mYN 
ijDr vyKdw hW auDr auh prmwqmw hI mYƒ id`sdw hY [ hy nwnk! (AwK—) mYN prmwqmw dI 
BgqI (kdy) nhIN ivswrdw (mYƒ XkIn hY ik) jgq ivc jo kuJ ho irhw hY suqy hI pRBU dI rzw 
ivc ho irhw hY [2[ 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਅਵਗਣ ਮੇਿਟ ਚਲੇ ਗੁਣ ਸੰਗਮ ਨਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 
ਅਵਗਣ ਪਰਹਿਰ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰੋ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ 
ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਖਾ ਤੂੰ ਸਿਚ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਪਰਗਾਿਸਆ 
ਐਸੀ ਗੁਰਮਿ ਤ ਪਾਈ ॥੩॥ ਸਚੁ ਅੰਜਨੋ ਅੰਜਨੁ ਸਾਿਰ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ 
ਜਗਜੀਵਨੋ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਾਤਾ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਮੇਲਾਇਆ ॥ ਸਾਧ ਸਭਾ 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਨਦਿਰ ਪਰ੍ਭੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਚੂਕੇ ਮੋਹ ਿਪਆਸਾ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਤੀਣੇ ਿਵਰਲੇ ਦਾਸ ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 437} 
pdArQ:- swcu—sdw-iQr pRBU [ myit—imtw ky [ sMgm—swQ [ swrI—sRySt [ dir 
scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ qqu—AslIAq [ sic—sdw-iQr nwm ivc juiVAW [3[ 

AMjnu—surmw [ swir—(A`KW ivc) pw ky [ inrMjin—inrMjn (pRBU) ivc {inr-AMjn} [ 
AMjnu—mwieAw dI kwlK, mwieAw-rihq pRBU ivc [ jg jIvno—jgq dw shwrw [ bYrwgI—
vYrwgvwn, ivrkq [ pqIxy—pqIj gey [ audwsw—ivrkq [4[ 

ArQ:- sdw-iQr prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) sMBwl ky myrw mn pivqR ho igAw hY [ 



 

(jIvn-pMD ivc) mYN AOgux (Awpxy AMdroN) imtw ky qur irhw hW, myry nwl guxW dw swQ bx 
igAw hY [ 

jyhVw mnu`K gurU dI rwhIN AOgux iqAwg ky (nwm-ismrn dI) sRySt krxI krdw hY auh sdw-
iQr pRBU dy dr qy s`cw mMinAw jWdw hY [ auh mnu`K Awpxw jnm mrx dw gyV mukw lYNdw hY, 
auh jgq dy mUl ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkweI r`Kdw hY [ 

hy pRBU! qUM hI myrw s`jx hYN qUM hI myrw im`qr hYN qUM hI myry idl dI jwxn vwlw swQI hYN [ qyry 
sdw-iQr nwm ivc juiVAW (qyry dr qy) Awdr imldw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) mYƒ gurU dI AjyhI miq pRwpq hoeI hY ik myry ihrdy ivc prmwqmw dw 
sRySt nwm pRgt ho igAw hY [3[ 

(pRBU dy igAwn dw) surmw pw ky myrw mn mwieAw-rihq prmwqmw dy nwm ivc rMigAw igAw 
hY [ jgq dw jIvn qy sB dwqW dyx vwlw pRBU myry mn ivc myry ihrdy ivc hr vyly mOjUd 
rihMdw hY [ 

(gurU dI rwhIN) jgq dw jIvn qy sB ƒ dwqW dyx vwlw prmwqmw mn ivc v`s pYNdw hY, mn 
aus dy nwm-rMg nwl rMigAw jWdw hY qy mn Awqmk Afolqw ivc itk jWdw hY [ gurmuKW dI 
sMgiq ivc irhW prmwqmw dI myhr dI ingwh nwl Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [ 

hy nwnk! jgq ivc Ajyhy ivrly bMdy hn jyhVy prmwqmw dI BgqI dy rMg ivc rMgIj ky 
mwieAw dy moh nwloN inrlyp rihMdy hn, ijnHW dy AMdroN moh qy iqRSnw mu`k jWdy hn, jo haumY 
ƒ mwr ky prmwqmw dy nwm ivc hI sdw ig`Jy rihMdy hn [4[3[ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥ ਾ ਈ ਿਜਥੈ ਹ ਉ ਜਾਈ ਸਾ ਚਾ 
ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ਦੂਖ ਿਬਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਦੂਖ ਿਬਸਾਰਣਹਾਰੁ 
ਸੁਆਮੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ ਕੋਟ ਕੋ ਟੰਤਰ ਪਾਪਾ ਕੇਰੇ ਏਕ ਘੜੀ ਮਿਹ ਖੋਵੈ ॥ ਹੰਸ ਿ ਸ ਹੰਸਾ ਬ ਗ ਿਸ 

ਬਗਾ ਘਟ ਘਟ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾ ਈ ਿਜਥੈ ਹਉ ਜਾਈ ਸਾਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾ ਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਿਜਨç ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨç ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ਜੀਉ ॥ ਿਤਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵੈ ਕਬਹੁ ਨ ਆਵਿਹ ਹਾਿਰ ਜੀਉ ॥ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਾਰਿਹ ਿਤਨç 
ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਿਤਨçਾ ਕਾ ਚੂਕਾ ਜੋ ਹਿਰ ਲਾਗੇ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹਿਰ ਫਲੁ 
ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ਜੀਉ ॥ ਿਜਨç ਇ ਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨç ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤ ੇ 
ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿ ਰ ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 438} 
pdArQ:- hau jweI—mYN jWdw hW [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ krm ibDwqw—jIvW dy 
krmW Anuswr pYdw krn vwlw [ ibswrxhwru—nws krn dy smr`Q [ jw kw—ijs pRBU kw [ 
kot—iklHy [ kot..kyry—pwpW dy ikilHAW dy iklHy, pwpW dy FyrW dy Fyr [ KovY—nws krdw hY 



 

[ hMs is hMsw—sRySt qoN sRySt [ bg is bgw—iniK`D qoN iniK`D [ Gt Gt—hryk srIr dw 
[1[ 

iek min—iek mn nwl, iekwgr ho ky [ sMswir—sMswr ivc [ 

hwir—hwr ky [ swrih—sMBwldy hn [ cUkw—mu`k jWdw hY [ pwvY—crnIN [ aurDwir—ihrdy 
ivc itkw ky [2[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN ij`Qy BI jWdw hW qUM sB QWeIN mOjUd hYN, qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, qUM 
swry jgq ƒ pYdw krn vwlw hYN [ qUM jIvW dy kIqy krmW Anuswr pYdw krn vwlw hYN qy sB 
du`KW dw nws krn vwlw hYN [ 

ijs pRBU dw kIqw hI sB kuJ huMdw hY auh sB dw mwlk hY auh sB dy du`K nws krn dy smr`Q 
hY [ jIvW dy pwpW dy FyrW dy Fyr iek plk ivc nws kr dyNdw hY [ jIv BwvyN sRySt qoN sRySt 
hox BwvyN iniK`D qoN iniK`D hox, pRBU hryk dI sMBwl krdw hY [ 

hy pRBU! mYN ijQy BI jWdw hW, qUM hr QW mOjUd hYN qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, qUM sB dw pYdw 
krn vwlw hYN [1[ 

ijnHW mnu`KW ny iekwgr ho ky pRBU ƒ ismirAw hY auhnW ny Awqmk Awnμd mwixAw hY, pr 
Ajyhy bMdy sMswr ivc ivrly ivrly hn [ jyhVw jyhVw bMdw gurU dw Sbd kmWdw hY (Bwv gurU 
dy Sbd Anuswr jIvn bxWdw hY) jm auhnW dy nyVy nhIN Fukdw (auhnW ƒ mOq dw fr poh 
nhIN skdw) auh kdy BI mnu`Kw jnm dI bwzI hwr ky nhIN AwauNdy [ jyhVy mnu`K prmwqmw dy 
gux ihrdy ivc vsWdy hn, auh (ivkwrW dy twkry qy) kdy hwrdy nhIN, Awqmk mOq auhnW dy 
nyVy nhIN FukdI [ jyhVy bMdy prmwqmw dI crnIN l`gdy hn auhnW dw jnm mrn dw gyV mu`k 
jWdw hY [ 

gurU dI miq lY ky ijnHW ny pRBU-nwm dw rs c`iKAw hY, nwm-Pl pRwpq kIqw hY, pRBU dw nwm 
ihrdy ivc itkwieAw hY, iekwgr ho ky pRBU ƒ ismirAw hY auhnW ny Awqmk Awnμd mwixAw hY 
[ pr Ajyhy bMdy jgq ivc ivrly ivrly hI hn [2[ 

ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਿਤਸੈ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ਲਾਹਾ ਲੀਜੈ 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਰੁ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਓਹੁ 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ਿਨਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਤਸੈ ਕਾ 
ਲੀਜੈ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਹਉ ਿਤਸੈ ਿਵਟਹੁ 
ਕੁਰਬਾਨੁ ਜੀਉ ॥੩॥ ਨਾ ਮੁ ਲੈਿਨ ਿਸ ਸੋਹਿਹ ਿਤਨ ਸੁਖ ਫਲ ਹੋਵਿਹ ਮਾਨਿਹ ਸੇ ਿਜਿਣ ਜਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ਿਤਨ ਫਲ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਜੇ ਜ ੁ ਗ ਕੇ ਤੇ ਜਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਤੇ ਜਾਿਹ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ 
ਫਲ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਨç ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ਨਰਿਕ ਨ ਪਰਣਾ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 



 

ਕਰਿਹ ਿਸ ਸੂ ਕਿਹ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਪੀੜ ਨ ਖਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਿਨç ਿਸ ਸੋ ਹਿਹ ਿਤਨç ਸੁ ਖ ਫਲ ਹੋਵਿਹ 
ਮਾਨਿਹ ਸੇ ਿਜਿਣ ਜਾਿਹ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥੪॥{ਪੰਨਾ 438} 
pdArQ:- ijin—ijs (pRBU) ny [ {‘ijin’ iek-vcn; ‘ijn’ bhu-vcn} [ ivthu—qoN [ 
qw kI—aus dI [ lwhw—lwB [ mwxu—Awdr [ nv iniD—nO ^zwny [ AwiK—AwK ky [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ 

lYin—lYNdy hn [ is—auh bMdy [ mwnih—auh mMny jWdy hn, Awdr pWdy hn [ ijix—ij`q 
ky {not:- l&z ‘ijin’ Aqy ‘ijix’ dw &rk cyqy r`Ko} [ kyqy—AnykW hI [ jwih—guzr 
jwx [ jrw—buFypw [ mrxw—mOq, Awqmk mOq [ sUkih—su`kdy [4[ 

ArQ:- mYN aus pRBU qoN sdky hW ijs ny jgq pYdw kIqw hY qy ies ƒ mwieAw dI dOV-B`j 
ivc lw idqw hY [ (hy BweI!) aus pRBU dI syvw BgqI krnI cwhIdI hY, iehI lwB jgq ivcoN 
K`txw cwhIdw hY, (ies qrHW) pRBU dI drgwh ivc Awdr imldw hY [ 

auhI mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY jyhVw iek prmwqmw ƒ (Awpxy AMg-sMg) 
pCwxdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI miq lY ky pRBU dw ismrn krdw hY prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY auh (mwno) jgq dy nO hI ^zwny hwsl krdw hY [ 

(hy BweI!) idn rwq aus prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY jo sB qoN sRySt hY jo sB ivc 
ivAwpk hY jo sB qoN v`fw hY [ 

mYN aus prmwqmw qoN sdky jWdw hW ijs ny jgq pYdw kIqw hY qy ies ƒ mwieAw dI dOV-B`j 
ivc lw r`iKAw hY [3[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn auh (lok prlok ivc) soBw pWdy hn, auhnW ƒ 
Awqmk Awnμd-rUp Pl imldw hY, (hr QW) Awdr pWdy hn, auh (mnu`Kw-jnm dI bwzI) ij`q 
ky (ieQoN) jWdy hn [ auhnW ƒ (Awqmk suK dw) Pl ieqnw imldw hY ik prmwqmw dI rzw 
Anuswr auh kdy BI Gtdw nhIN cwhy AnykW jug bIq jwx [ hy pRBU-suAwmI! cwhy AnykW hI 
jug bIq jwx ismrn krn vwilAW ƒ Awqmk Awnμd dw imilAw Pl kdy BI Gtdw nhIN [ 
jyhVw jyhVw bMdw hrI dw nwm ismrdw hY auhnW ƒ pRwpq hoeI au~cI Awqmk AvsQw ƒ nwh 
buFypw AwauNdw hY nwh mOq AwauNdI hY, auh kdy nrk ivc nhIN pYNdy [ 

hy nwnk! jyhVy bMdy prmwqmw dw ismrn krdy hn auh kdy su`kdy nhIN hn (Bwv, auhnW dw 
AMdrlw Awqmk KyVw kdy su`kdw nhIN) auh kdy du`KI nhIN huMdy [ jyhVy mnu`K nwm ismrdy hn 
auh (lok- prlok ivc) soBw pWdy hn, auhnW ƒ Awqmk Awnμd-rUp Pl imldw hY, auh (hr 
QW) Awdr pWdy hn, auh (mnu`Kw jnm dI bwzI) ij`q ky (ieQoN) jWdy hn [4[1[4[ 

not:- ieh CMq ‘Gru 2’ dw hY [ ku`l joV 4 hY [ 



 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩ ॥ ਤੂੰ ਸੁਿਣ ਹਰਣਾ ਕਾਿਲਆ ਕੀ ਵਾੜੀਐ ਰਾਤਾ 
ਰਾਮ ॥ ਿਬਖੁ ਫਲੁ ਮੀਠਾ ਚਾਿਰ ਿਦਨ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਤਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਤਾਤਾ ਖਰਾ ਮਾਤਾ ਨਾਮ ਿਬਨੁ 
ਪਰਤਾਪਏ ॥ ਓਹੁ ਜੇਵ ਸਾਇਰ ਦੇਇ ਲ ਹਰ ੀ ਿਬਜੁਲ ਿਜਵੈ ਚਮ ਕਏ ॥ ਹਿਰ ਬਾ ਝੁ ਰਾਖਾ ਕੋ ਇ ਨਾਹੀ ਸੋ ਇ 

ਤੁਝਿਹ ਿਬਸਾ ਿਰਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਿਤ ਰੇ ਮਨ ਮਰਿਹ ਹਰਣਾ ਕਾਿਲਆ ॥੧॥ ਭਵਰਾ ਫੂਿਲ 
ਭਵੰਿਤਆ ਦੁਖੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਮੈ ਗੁਰੁ ਪੂਿਛਆ ਆਪਣਾ ਸਾ ਚਾ ਬੀਚਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਬੀਚਾਿਰ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਮੁਝੈ ਪੂਿਛਆ ਭਵਰੁ ਬੇਲੀ ਰਾਤਓ ॥ ਸੂਰਜੁ ਚਿੜ ਆ ਿਪੰਡੁ ਪਿੜਆ ਤੇਲੁ ਤਾਵਿਣ ਤਾਤਓ ॥ ਜਮ ਮਿਗ 
ਬਾਧਾ ਖਾਿਹ ਚੋਟਾ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਿਤ ਰੇ ਮਨ ਮਰਿਹ ਭਵ ਰਾ ਕਾਿਲਆ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 438-439} 
pdArQ:- kI—ikauN? vwVIAY—PulvwVI ivc [ rwqw—msq [ ibKu—zhr [ qwqw—q`qw, 
duKdweI [ Krw—bhuq [ mwqw—msq [ prqwpey—du`K dyNdw hY [ jyv—ijvyN, vWg [ 
swier—smuMdr [ dyie—dyNdw hY [ lhrI—{l&z ‘lhir’ qoN bhu-vcn} [ soie—auh (hrI) 
[ quJih—qUM [ mrih—mr jwihˆgw, Awqmk mOq shyV leyNgw [1[ 

PUil—Pu`l auqy [ bIcwrI—ivcwr ky [ muJY—mYN [ bylI—vylW (dy Pu`lW) auqy [ rwqE—msq 
[ ipMfu—srIr [ sUrju ciVAw—aumr dI rwq mu`k geI [ piVAw—Fih FyrI ho igAw [ 
qwvix—qwauxI ivc, qwauVI ivc [ qwqau—qwieAw jWdw hY [ mig—rsqy auqy [ 
byqwilAw—BUqnw [2[ 

ArQ:- hy kwly hrx! (hy kwly hrx vWg sMswr-bn ivc by-prvwh ho ky cuMgIAW mwrn vwly 
mn!) qUM (myrI g`l) sux! qUM ies (jgq-) PulvwVI ivc ikauN msq ho irhw hYN? (ies 
PulvwVI dw) Pl zhr hY, (Bwv, Awqmk mOq pYdw krdw hY) ieh QoVy idn hI suAwdlw l`gdw 
hY, iPr ieh duKdweI bx jWdw hY [ ijs ivc qUM ieqnw msq hYN ieh Aw^r du`KdweI ho jWdw 
hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw ieh bhuq du`K dyNdw hY [ (auNJ hY BI ieh QoVw smw rihx 
vwlw) ijvyN smuMdr lihrW mwrdw hY jW ijvyN ibjlI ilSk mwrdI hY [ 

prmwqmw (dy nwm) qoN ibnw hor koeI (sdw nwl inBx vwlw) rwKw nhIN (hy hrn vWg cuMgIAW 
mwrn vwly mn!) aus ƒ qUM BulweI bYTw hYN [ nwnk AwKdw hY—hy kwly hrn! hy mn! sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw ƒ ismr, nhIN qW (ies jgq-PulvwVI ivc msq ho ky) qUM AwpxI 
Awqmk mOq shyV leyNgw [1[ 

hy (hryk) Pu`l au~qy au~fx vwly BOry (mn!) (Pu`l Pu`l dI sugMDI lYNdy iPrn ivcoN) bVw BwrI 
du`K inkldw hY [ mYN Awpxy gurU pwsoN pu`iCAw hY jyhVw sdw-iQr pRBU ƒ sdw Awpxy ivcwr-
mMfl ivc itkweI r`Kdw hY [ (hy BOry mn! qyrI ieh hwlq) ivcwr ky mYN gurU qoN pu`iCAw hY ik 
ieh mn-BOrw qW vylW Pu`lW auqy (dunIAw dy suMdr pdwrQW dy rsW ivc) msq ho irhw hY (ies 
dw kIh bxygw? mYƒ gurU ny miq id`qI hY ik) jdoN izMdgI dI rwq mu`k jWdI hY (jdoN idn cVH 
pYNdw hY) ieh srIr Fih FyrI ho jWdw hY (ivkwrW ivc Psy rihx krky jIv ieauN duKI huMdw hYN 



 

ijvyN) qyl qwauVI ivc pw ky fwieAw jWdw hY [ 

hy (dunIAw dy pdwrQW ivc msq hoey) BUq! siqgurU dy Sbd qoN KuMJ ky qUM jmrwj dy rsqy ivc 
b`Jw hoieAw cotW KwvyNgw [ 

nwnk AwKdw hY—hy myry mn! sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ ismr, nhIN qW BOry (vWg 
Pu`lW dy msq hoey mn!) Awqmk mOq shyV leyNgw [2[ 

ਮੇਰੇ ਜੀਅਿੜਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ਿਕਤੁ ਪਵਿਹ ਜੰਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਕੀ ਫਾਸਿਹ ਜਮ 
ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਮਛੁਲੀ ਿਵਛੁੰਨੀ ਨੈਣ ਰੁੰਨੀ ਜਾਲੁ ਬਿਧਿਕ ਪਾਇਆ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਅੰਿਤ 
ਭਰਮੁ ਚੁ ਕਾਇਆ ॥ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਛੋਿਡ ਮਨਹੁ ਅੰਦੇਿਸਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾ ਨਕੁ 
ਚੇਿਤ ਰੇ ਮਨ ਜੀਅਿੜਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ॥੩॥ ਨਦੀਆ ਵਾਹ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ਮੇਲਾ ਸੰਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਮੀਠਾ ਿਵਸੁ ਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ ਕੋਈ ਸਹਿਜ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਪਛਾਣੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਜਿਨ ਚੇਿਤਆ ॥ ਿਬਨੁ 
ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਪਚਿਹ ਮੁਗਧ ਅਚੇਿਤਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਗਿਤ ਨ ਿਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸੇ ਅੰਿਤ ਧਾਹੀ 
ਰੁੰਿਨਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਿਦ ਸਾਚੈ ਮੇਿਲ ਿ ਚਰ ੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥੪॥੧॥੫॥{ਪੰਨਾ 439} 
pdArQ:- ikqu—kwhdy leI? swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ min—mn ivc [ kI—ikauN? 
nYx ruMnI—A`KW (Br ky) roeI [ biDik—biDk ny, iSkwrI ny [ Brmu—BulyKw [ AMiq—A^Ir 
vyly [ isau—nwl [3[ 

rwhu—vhx [ sMjogI—BwgW nwl hI [ jugu jug—sdw hI [ ivsu—zhr [ ko—koeI ivrlw [ 
jogI—ivrkq [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ ijin—ijs mnu`K ny [ Brim—Btkxw ivc 
[ pcih—^uAwr huMdy hn [ mugD—mUrK bMdy [ AcyiqAw—Zwi&l [ irdY—ihrdy ivc [ 
DwhI—FwhW mwr ky [ icrI ivCuMinAw—icrW dy ivCuiVAW ƒ [4[ 

ArQ:- hy myry prdysI jIvwqmw! qUM ikauN (mwieAw dy) jMjwl ivc Ps irhw hYN? jy sdw-iQr 
rihx vwlw mwlk qyry mn ivc v`sdw hovy qW qUM (mwieAw dy moh-rUp) jm dy iKlwry hoey jwl 
ivc ikauN PsyN? 

(hy myrI ijMdy! vyK) jdoN iSkwrI ny (pwxI ivc) jwl pwieAw huMdw hY qy m`CI (iB`qI dy l`b ivc 
Ps ky jwl ivc Ps jWdI hY qy pwxI qoN) ivCuV jWdI hY qdoN A`KW Br ky roNdI hY (iesy qrHW 
jIv ƒ) ieh jgq im`Tw l`gdw hY, mwieAw dw moh im`Tw l`gdw hY, pr (Ps ky) AMq vyly ieh 
BulyKw dUr huMdw hY (jdoN ijMd du`KW dy mUMh AwauNdI hY qy mwiek pdwrQ BI swQ C`f jWdy hn) [ 

hy myrI ijMdy! prmwqmw dy crnW ivc ic`q joV ky BgqI kr ky ies qrHW Awpxy mn ivcoN 
i&kr-AMdySy dUr kr lY [ nwnk AwKdw hY—hy myry prdysI jIaUVy! hy myry mn! sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw ƒ ismr [3[ 

ndIAW qoN ivCuVy hoey vhxW dw (ndIAW nwl muV) myl BwgW nwl hI huMdw hY (mwieAw dy moh 



 

ivc Ps ky pRBU nwloN ivCuVy jIv muV BwgW nwl hI imldy hn) [ jyhVw koeI ivrlw mnu`K 
pRBU-crnW ivc juVdw hY auh smJ lYNdw hY ik mwieAw dw moh hY qW im`Tw pr sdw zhr nwl 
BirAw rihMdw hY (qy jIv ƒ Awqmk mOqy mwr dyNdw hY) [ Ajyhw koeI ivrlw bMdw ijs ny 
Awpxy gurU ƒ cyqy r`iKAw hY Awqmk Afolqw ivc itk ky iesy AslIAq ƒ smJdw hY qy 
prmwqmw nwl sWJ pWdw hY [ 

prmwqmw dy nwm qoN ibnw mwieAw dy moh dI Btkxw ivc kurwhy pY ky AnykW mUrK Zwi&l jIv 
^uAwr huMdy hn [ jyhVy bMdy prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, pRBU dI BgqI nhIN krdy, Awpxy 
ihrdy ivc sdw-iQr pRBU ƒ nhIN vsWdy, auh Aw^r FwhW mwr mwr ky roNdy hn [ 

nwnk AwKdw hY—sdw-iQr pRBU AwpxI is&iq-swlwh dy Sbd ivc joV ky icrW qoN ivCuVy 
jIvW ƒ (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [4[ 

not:- ieh CMq ‘Gru 3’ dw hY [ ku`l joV 5 hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧ ॥ ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਿਹਲ ਾ ਸਾਚੈ ਸਬਿ ਦ 
ਸੁਹਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ 
ਸਚੁ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਇਆ ਕਾਮਿਣ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੀ ਸਿਚ ਸਵਾਰੀ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ 
॥ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਏ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੀ 
ਸਫਿਲਉ ਜਨਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ ਦੂਜੜੈ ਕਾਮਿਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਹਿਰ ਵਰੁ ਨ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਕਾਮਿਣ ਗੁ ਣੁ 
ਨਾਹੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵ ਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਮਨਮੁਿਖ ਇਆ ਣੀ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝੂਰੇ ॥ 
ਆਪਣਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਾ ਿਪਰੁ ਿਮਿਲਆ ਹਦੂਰੇ ॥ ਦੇਿਖ ਿਪਰੁ ਿਵਗਸੀ ਅੰਦਰਹੁ 
ਸਰਸੀ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕਾਮਿਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 
ਿਪਰੁ ਸੰਿਗ ਕਾਮਿਣ ਜਾਿਣਆ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲੀ ਸਹਜੇ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ 
ਰਾਮ ॥ ਸਬਿਦ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਆਈ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਪਣੇ 
ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮ ਾ ਣੇ ਸਚੈ ਸਬ ਿਦ ਸੁਭਾਿਖ ਆ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪ ੰਿ ਡ ਤ ਮੋਨੀ ਥਾ ਕੇ ਭੇਖੀ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਜ ਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ॥੩॥ ਸਾ ਧਨ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹਿਰ 
ਜੀਉ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਾ ਧਨ ਹਿਰ ਕੈ ਰਿਸ ਰਸੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰੇ 

ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਮਿਨ ਵਸੇ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾ ਵੀ ਜਾ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਵਗਣ ਨਸੇ ॥ 
ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਸੋਿਹਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਅਨਦੁ ਹੈ ਹਿਰ 
ਿਮਿਲਆ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੪॥੧॥੬॥{ਪੰਨਾ 439-440} 
not:- iesy rwg ivc gurU nwnk dyv jI dy pihly CMq dw cOQw bMd iDAwn nwl pVHo [ hryk 
l&z ƒ ghu nwl vyKo [ m: 3 dy ies CMq dw BI pihlw bMd pVHo [ l&zW dI sWJ qukW dI 
sWJ d`sdI hY ik gurU nwnk dyv jI dI bwxI gurU Amrdws jI pws mOjUd sI [ 



 

pdArQ:- hm Gry—myry (ihrdy-) Gr ivc [ swcw soihlw—sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dw gIq [ swcY sbid—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh vwly Sbd (dI brkiq) nwl 
[ suhwieAw—(ihrdw-Gr) sohxw bx igAw hY [ Dn—jIv-iesqRI [ ipr—pRBU-pqI [ 
pRiB—pRBU ny [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ mMin—min, mn ivc [ kwmix—jIv-iesqRI [ 
shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ mwqI—msq [ sbid—Sbd ny [ sic—sdw-iQr 
hir-nwm ny [ rwvY—mwxdI hY [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqI—rMgI hoeI [ Awpu—Awpw-
Bwv [ vru—Ksm [ sbwieAw—swrw [1[ 

ArQ:- (hy sKI!) myry (ihrdy-) Gr ivc sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq ho irhw 
hY, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ny (myry ihrdy-Gr ƒ) sohxw bxw id`qw hY 
[ 

(hy sKI! aus) jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp huMdw hY ijs ƒ pRBU ny Awp hI (Awpxy 
crnW ivc) joV ilAw [ pRBU ny ijs jIv-iesqRI ƒ Awp (Awpxy crnW ivc) joiVAw, Awpxw 
sdw-iQr nwm aus dy mn ivc vsw id`qw, auh jIv-iesqRI (iPr) Awqmk Afolqw ivc msq 
rihMdI hY [ gurU dy Sbd ny (aus jIv-iesqRI dy jIvn ƒ) isMgwr id`qw, sdw-iQr hir-nwm 
ny (aus dy jIvn ƒ) sohxw bxw id`qw, auh (iPr) pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI sdw hI 
(pRBU-imlwp dw Awnμd) mwxdI hY [ (jdoN jIv-iesqRI Awpxy AMdroN) haumY dUr krdI hY (qy 
Awpxy AMdr) pRBU-pqI ƒ l`B lYNdI hY qdoN auh pRBU dy nwm dw suAwd Awpxy mn ivc (sdw 
leI) vsw lYNdI hY [ 

hy nwnk! AwK—gurU dy Sbd dI brkiq nwl ijs jIv-iesqRI dw Awqmk jIvn sohxw bx 
jWdw hY aus dI swrI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY [1[ 

pdArQ:- dUjVY—(pRBU qoN ibnw) iksy hor (koJy ipAwr) ivc [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) 
[ BulI—kurwhy pY jWdI hY [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI [ JUry—AMdry AMdr 
du`KI huMdI hY [ syiv—syvw kr ky [ hdUry—AMg-sMg v`sx vwlw [ dyiK—vyK ky [ ivgsI—
iKV peI [ srsI—rs sihq ho geI, Awnμidq ho geI [ sbid—Sbd ivc [ suBwey—
suBwie, pRym ivc (mgn ho geI) [ imil—iml ky [2[ 

ArQ:- (hy sKI!) jyhVI jIv-iesqRI (pRBU qoN ibnw mwieAw Awidk dI) hor hor Btkxw ivc 
pY ky kurwhy pY jWdI hY aus ƒ pRBU-pqI dw imlwp nhIN huMdw [ auh jIv-iesqRI (Awpxy AMdr 
koeI Awqmk) gux pYdw nhIN krdI, auh AwpxI izMdgI ivArQ gvw jWdI hY [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlI auh mUrK jIv-iesqRI jIvn AjweIN gvw jWdI hY AOguxW nwl BrI hox krky 
auh Awpxy AMdr hI AMdr du`KI huMdI rihMdI hY [ pr jdoN aus ny Awpxy gurU dI d`sI syvw kr 
ky sdw itky rihx vwlw Awqmk Awnμd l`Bw qdoN aus ƒ pRBU-pqI AMg sMg v`sdw hI iml 
ipAw [ (Awpxy AMdr) pRBU-pqI ƒ vyK ky auh iKV peI, auh AMqr-Awqmy Awnμd-mgn ho 
geI, auh sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ivc pRBU-pRym ivc lIn ho geI [ 



 

hy nwnk! pRBU dy nwm qoN KuMJ ky jIv-iesqRI Btkxw dy kwrn kurwhy peI rihMdI hY pRIqm-pRBU 
ƒ iml ky Awqmk Awnμd mwxdI hY [2[ 

pdArQ:- sMig—nwl [ guir—gurU ny [ myil—pRBU-imlwp ivc [ AMqir—ihrdy ivc [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ qpiq—qpS, sVn [ suBwiKAw—
im`TI bolI [ piV—pVH ky [ monI—sdw cu`p rihx vwly swDU [ ByKI—vK vK ByKW vwly swDU 
(jogI jMgm Awidk) [ mukiq—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ baurwnw—J`lw [3[ 

ArQ:- (hy sKI!) ijs jIv-iesqRI ƒ gurU ny pRBU crnW ivc joV id`qw aus ny pRBU-pqI ƒ 
Awpxy AMg-sMg v`sdw pCwx ilAw, auh AMqr-Awqmy gurU dy Sbd dI brkiq nwl pRBU nwl 
iek-imk ho geI, Awqmk Afolqw ivc itk ky aus ny (Awpxy AMdroN ivkwrW vwlI) qpS 
buJw leI [ 

(hy sKI! ijs jIv-iesqRI ny) gur-Sbd dI shwieqw nwl Awpxy AMdroN ivkwrW vwlI qpS 
buJw leI, aus dy AMdr TMf pY geI, Awqmk Afolqw ivc itk ky aus ny hir-nwm dw suAwd 
c`K ilAw [ Awpxy pRBU pRIqm ƒ iml ky auh sdw pRym-rMg mwxdI hY, sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ivc juV ky aus dI bolI im`TI ho jWdI hY [ 

(hy sKI!) pMifq (Dwrimk pusqk) pVH pVH ky, mon-DwrI (smwDIAW lw lw ky) (jogI jMgm 
Awidk swDU) ByK Dwr Dwr ky Q`k gey (iehnW qrIikAW nwl iksy ny mwieAw dy bMDnW qoN) 
^lwsI pRwpq nwh kIqI [ 

hy nwnk! prmwqmw dI BgqI qoN ibnw jgq (mwieAw dy moh ivc) J`lw hoieAw iPrdw hY, 
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd dI brkiq nwl pRBU-crnW ivc imlwp hwsl 
kr lYNdw hY [3[ 

pdArQ:- sw Dn min—jIv-iesqRI dy mn ivc [ myil—imlwp ivc [ hir kY ris—pRBU 
dy pRym-rs ivc [ rsI—iB`j geI [ sbid—Sbd dI rwhIN [ swry—sMBwldI hY (ihrdy ivc) 
[ min—mn ivc [ syj—ihrdw-syj [ suhwvI—sohxI [ ipir—ipr ny [ imil pRIqm—
pRIqm ƒ iml ky [ ijqu Gir—ijs (ihrdy-) Gr ivc [ soihlVw—^uSI dw gIq [ jug 
cwry—cOhW jugW ivc, sdw hI [ nwim—nwm ivc [ kwrj swry—kMm sPl huMdy hn [4[ 

ArQ:- (hy sKI!) ijs jIv-iesqRI ƒ ipAwry hir-pRBU ny Awpxy crnW ivc joV ilAw aus 
dy mn ivc iKVwau pYdw ho jWdw hY, auh jIv-iesqRI Apwr pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-
Sbd dI rwhIN prmwqmw dy pRym-rs ivc iB`jI rihMdI hY [ Apwr pRBU dI is&iq-swlwh vwly 
Sbd dI brkiq nwl auh jIv-iesqRI ipAwry pRBU ƒ iml pYNdI hY, sdw aus dy gux Awpxy 
ihrdy ivc sWB r`KdI hY, pRBU dy gux aus dy mn ivc itky rihMdy hn, jdoN pRBU-pqI ny aus ƒ 
Awpxy crnW ivc joV ilAw aus (dy ihrdy) dI syj sohxI bx geI [ pRIqm-pRBU ƒ iml ky 
aus dy AMdroN swry AOgux dUr ho gey [ 



 

(hy sKI!) ijs (ihrdy-) Gr ivc prmwqmw dw nwm sdw ismirAw jWdw hY auQy sdw hI 
(mwno) ^uSI dw gIq huMdw rihMdw hY [ hy nwnk! jyhVy jIv prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy 
jWdy hn auhnW dy AMdr sdw Awnμd bixAw rihMdw hY, pRBU-crnW ivc iml ky auh Awpxy swry 
kMm sMvwr lYNdy hn [4[1[6[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩ ॥ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਹੁ ਤੁਮ ਸਹ ਕੀ ਭਗਿਤ 
ਕਰੇਹੋ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲੇਹੋ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਸਹੈ ਕੇਰੀ ਜੋ ਸਹ ਿਪਆਰੇ 
ਭਾਵਏ ॥ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਤਾ ਿਫਿਰ ਸਹ ਖੁਸੀ ਨ ਆਵਏ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਵ ਇਹੁ ਮਾਰਗੁ 
ਿਬਖੜਾ ਗੁਰ ਦੁਆਰੈ ਕੋ ਪਾਵਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਸੁ ਕਰੇ ਿਕਰਪਾ ਸੋ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਿਚਤੁ ਲਾਵਏ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 440} 
pdArQ:- swjn myry—hy myry s`jxo! pRIqmhu—hy myry ipAwirE! sh kI—Ksm-pRBU dI [ 
kryho—krdy rho [ lyho—pRwpq kro [ shY kyrI—Ksm-pRBU dI [ sh Bwvey—sh BwvY, 
Ksm-pRBU ƒ psMd AwauNdI hY [ jo—jyhVI, auh BgqI [ Bwxw—mrzI [ sh KusI—pRBU-pqI 
dI pRsMnqw [ n Awvey—n AwvY, nhIN AwauNdI, nhIN imldI [ Bwv mwrgu—ipAwr dw rsqw 
[ ibKVw—AOKw, AOiKAweIAW nwl BirAw [ duAwrY—dr qy [ ko—koeI (ivrlw) [ lwvey—
lwvY, lWdw hY [1[ 

ArQ:- hy myry (sqsMgI) s`jxo ipAwirE! qusI pRBU-pqI dI BgqI sdw krdy irhw kro, sdw 
Awpxy gurU dI srn pey rho (qy gurU pwsoN) sB qoN kImqI cIz hir-nwm hwsl kro [ (hy 
s`jxo!) qusI pRBU-pqI dI hI BgqI krdy rho, ieh BgqI ipAwry pRBU-pqI ƒ psMd AwauNdI 
hY [ jy (ies jIvn-s&r ivc) qusI AwpxI hI mrzI krdy rhogy qW pRBU-pqI dI pRsMnqw 
quhwƒ nhIN imlygI [ 

(pr, hy ipAwirE!) BgqI dw qy pRym dw ieh rsqw bhuq AOkVW-BirAw hY, koeI ivrlw mnu`K 
ieh rsqw l`Bdw hY jo gurU dy dr qy Aw if`gdw hY [ nwnk AwKdw hY—ijs mnu`K auqy pRBU 
(Awp) ikrpw krdw hY auh mnu`K Awpxw mn pRBU dI BgqI ivc joVdw hY [1[ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਬੈਰਾਗੀਆ ਤੂੰ ਬੈਰਾਗੁ ਕਿਰ ਿਕਸੁ ਿਦ ਖਾਵਿਹ ॥ ਹਿਰ ਸੋਿਹਲਾ ਿਤਨç ਸਦ ਸਦਾ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਿਹ ॥ ਕਿਰ ਬੈਰਾਗੁ ਤੂੰ ਛੋਿਡ ਪਾਖੰਡੁ ਸੋ ਸਹੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਏ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਏਕੋ ਸੋ ਈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਏ ॥ ਿਜਿਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਾ ਹਰੀ ਕੇਰਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਏ ॥ ਇਵ ਕ ਹ ੈ 
ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 440} 
pdArQ:- bYrwgIAw—vYrwg ivc AwieAw hoieAw [ kir—kr ky [ iksu—iks ƒ? 
soihlw—KuSI dw gIq [ sd—sdw [ jo—jyhVy mnu`K [ Coif—C`f dy [ jwxey—jwxY, jwxdw 
hY [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, AwkwS 



 

ivc [ soeI—auh hI [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ pCwxey—pCwxY, pCwxdw hY 
[ ijin—ijs (mnu`K) ny [ kyrw—dw [ pwvey—pwvY, pWdw hY [ iev—ieauN [ Anidnu—hr 
roz [2[ 

ArQ:- hy vYrwg ivc Awey hoey myry mn! qUM vYrwg kr ky iks ƒ ivKWdw hYN? (ies auproN 
auproN ivKwey hoey vYrwg nwl qyry AMdr Awqmk Awnμd nhIN bx skygw) [ hy mn! jyhVy mnu`K 
prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW dy AMdr sdw hI iKVwau qy cwau bixAw rihMdw hY [ 

hy myry mn! (bwhrly ivKwvy vwly vYrwg dw) pKMf C`f dy (qy, Awpxy AMdr) imlx dI qWG 
pYdw kr (ikauNik) auh Ksm-pRBU (AMdr dI) hryk g`l jwxdw hY, auh pRBU Awp hI jl ivc 
DrqI ivc AwkwS ivc (hr QW smwieAw hoieAw hY) jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh 
aus pRBU dI rzw ƒ smJdw hY [ 

hy myry mn! ijs mnu`K ny prmwqmw dI rzw smJ leI auhI swry Awnμd pRwpq krdw hY, nwnk 
(qYƒ) ieauN d`sdw hY ik ieho ijhw imlwp dI qWG r`Kx vwlw mnu`K hr vyly pRBU-crnW ivc 
suriq joVI r`Kdw hY [2[ 

ਜਹ ਜਹ ਮਨ ਤੂੰ ਧਾਵਦਾ ਤਹ ਤਹ ਹਿਰ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ ਮਨ ਿਸਆਣਪ ਛੋਡੀਐ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ਸਾਿਥ ਤੇਰੈ ਸੋ ਸਹੁ ਸਦਾ ਹੈ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਕਟੇ ਅੰਿਤ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵਹੇ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਿਲ ਤੇਰਾ ਗੰਢੁ ਲਾਗੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ॥ ਇ ਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜਹ ਮਨ 
ਤੂੰ ਧਾਵਦਾ ਤਹ ਹਿਰ ਤੇਰੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 440} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ mn—hy mn! Dwvdw—dOVdw [ qh—auQy [ nwly—nwl hI [ 
isAwxp—cqurweI [ smwly—smwil, Awpxy AMdr sWB ky r`K [ smwlhy—smwlih, jy qUM 
Xwd kryN [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ pwvhy—pwvih, qUM pRwpq kr leyN [ 
gMFu—joV, p`kw sMbMD [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ smwly—smwil [3[ 

ArQ:- hy myry mn! ij`Qy ij`Qy qUM dOVdw iPrdw hYN auQy auQy hI prmwqmw qyry nwl hI rihMdw hY 
(jy qUM aus ƒ Awpxy nwl v`sdw vyKxw cwhuMdw hYN qW) hy mn! AwpxI cqurweI (dw Awsrw) C`f 
dyxw cwhIdw hY [ hy mn! gurU dw Sbd Awpxy AMdr sMBwl ky r`K (iPr qYƒ id`s peygw ik) 
auh Ksm-pRBU sdw qyry nwl rihMdw hY [ (hy mn!) jy qUM iek iKn vwsqy BI prmwqmw dw 
nwm Awpxy AMdr vsweyN, qW qyry AnykW jnmW dy pwp k`ty jwx, qy, Aw^r qUM sB qoN au~cw 
Awqmk drjw hwsl kr leyN [ 

(hy mn!) gurU dI srn pY ky qUM sdw prmwqmw ƒ Awpxy AMdr vsweI r`K, (ies qrHW aus) 
sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl qyrw p`kw ipAwr bx jweygw [ nwnk qYƒ ieauN d`sdw 
hY ik hy mn! ij`Qy ij`Qy qUM Btkdw iPrdw hYN au~Qy au~Qy prmwqmw sdw qyry nwl hI rihMdw hY 
[3[ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਧਾਵਤੁ ਥੰਿਮçਆ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਆਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਹਾਝੇ ਨਾਮੁ ਲਏ ਨਾਿਮ ਰਹੇ 
ਸਮਾਏ ॥ ਧਾਵਤੁ ਥੰਿਮçਆ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਿਮਿਲਐ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਥੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭੋਜਨੁ ਸਹਜ 
ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਿਜਤੁ ਸਬਿਦ ਜਗਤੁ ਥੰਿਮç ਰਹਾਇਆ ॥ ਤਹ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਸਦਾ ਅਨਦੁ ਹੈ ਸਚੇ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਏ ॥ ਇ ਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਧਾਵਤੁ ਥੰਿਮçਆ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਆਏ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 
441} 
pdArQ:- Dwvqu—Btkdw (mn) [ QMim@Aw—(Btkx vloN) rok ilAw jWdw hY [ inj Gir—
Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ Awey—Awie, Aw ky [ ivhwJy—^rIddw hY [ ley—
lYNdw hY, ismrdw hY [ nwim—nwm ivc [ siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ dsvw 
duAwru—nO golkW dy pRBwv ivcoN inkl ky auh dsvW drvwzw ijQy Btkxw mu`k jWdI hY [ 
iqQY—aus Awqmk AvsQw ivc [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ shj Duin—
Awqmk Afolqw dI rO [ ijqu—ijs Awqmk AvsQw ivc [ sbid—Sbd ivc (juV ky) [ 
jgqu—jgq dw moh [ QMim@—rok ky [ scy—sdw-iQr pRBU ivc hI [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jy gurU iml pey qW ieh Btkdw mn (Btkxw vloN) ruk jWdw hY, ieh 
pRBU-crnW ivc Aw itkdw hY [ (iPr ieh) prmwqmw dy nwm dw sOdw krdw hY (Bwv,) 
prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, nwm ivc lIn rihMdw hY [ (hy BweI! jy gurU iml pey qW 
Btkdw mn (Btkx vloN) ruk jWdw hY (iehI Awqmk AvsQw hY auh) dsvW drvwzw jo ies 
ƒ l`B pYNdw hY (jo igAwn-ieMidRAW qy krm-ieMidRAW qoN au~cw rihMdw hY) [ aus Awqmk 
AvsQw ivc (phuMc ky ieh mn) Awqmk jIvn dyx vwly nwm dI ^urwk KWdw hY; (ies dy 
AMdr) Awqmk Afolqw dI rO c`l pYNdI hY, aus Awqmk AvsQw ivc (ieh mn) gur-Sbd dI 
brkiq nwl dunIAw dy moh ƒ rok r`Kdw hY [ (ijvyN AnykW iksmW dy swj v`jx nwl bVw 
suMdr rwg pYdw huMdw hY, iqvyN) aus Awqmk AvsQw ivc (mn dy AMdr, mwno) AnykW sMgIqk 
swj v`jx l`g pYNdy hn, ies dy AMdr sdw Awnμd bixAw rihMdw hY, mn sdw-iQr prmwqmw 
ivc lIn rihMdw hY [ 

(hy BweI! qYƒ) nwnk ieauN d`sdw hY ik gurU iml pey qW ieh Btkdw mn (Btkx vloN) ruk 
jWdw hY, qy pRBU-crnW ivc Aw itkdw hY [4[ 

ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਜੀ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੁ ॥ ਮੂਲੁ 
ਪਛਾਣਿਹ ਤñ ਸਹੁ ਜਾਣਿਹ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਿਹ ਤñ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ 

ਹੋਈ ॥ ਮਿਨ ਸñਿਤ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਤਾ ਹੋਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੁ ਹ ੈ 
ਅਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 441} 
pdArQ:- mn—hy mn! joiq—nUr, cwnx [ mUlu—Aslw [ pCwxu—sWJ bxweI r`K [ 
gurmqI—gurU dI miq lY ky [ rMgu—Awqmk Awnμd [ shu—^sm-pRBU [ soJI—smJ [ 



 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ jwxih—jy qUM sWJ pw leyN [ dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnw 
mwieAw Awidk dw) hor ipAwr [ min—mn ivc [ vjI vDweI—cVHdI klw pRbl ho jwey 
(ijvyN vwjw v`ijAW hor sB in`kw-motw rOlw suxweI nhIN dyNdw) [ qw—qdoN, qW [5[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM aus prmwqmw dI AMs hYN jo inrw nUr hI nUr hY (hy mn!) Awpxy aus 
Asly nwl sWJ bxw [ hy mn! auh prmwqmw sdw qyry AMg-sMg v`sdw hY, gurU dI miq lY ky 
aus dy imlwp dw suAwd lY [ hy mn! jy qUM Awpxw Aslw smJ leyN qW aus Ksm-pRBU nwl 
qyrI fUMGI jwx-pCwx bx jweygI, qdoN qYƒ ieh smJ BI Aw jwiegI ik Awqmk mOq kIh 
cIz hY qy Awqmk izMdgI kIh hY [ 

hy mn! jy gurU dI ikrpw nwl iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leyN, qW qyry AMdr (prmwqmw 
qoN ibnw) koeI hor moh pRbl nhIN ho skygw [ 

jdoN mnu`K dy mn ivc SWqI pYdw ho jWdI hY jdoN ies dy AMdr cVHdI klw pRbl ho jWdI hY qdoN 
ieh pRBU dI hzUrI ivc kbUl ho jWdw hY [ 

nwnk ieauN d`sdw hY—hy myry mn! qUM aus prmwqmw dI AMs hYN jo inrw cwnx hI cwnx hY (hy 
mn! Awpxy aus Asly nwl sWJ bxw [5[ 

ਮਨ ਤੂੰ ਗਾਰਿ ਬ ਅਿਟਆ ਗਾਰਿਬ ਲਿਦਆ ਜਾਿਹ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮੋਿਹਆ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਭਵਾਿਹ 
॥ ਗਾਰਿਬ ਲਾਗਾ ਜਾਿਹ ਮੁਗਧ ਮਨ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਹੇ ॥ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਤਸਨਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਿਬਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਚੇ ਤਿਹ ਨਾਹੀ ਅਗੈ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਹੇ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂ ੰ 
ਗਾਰਿਬ ਅਿਟਆ ਗਾਰਿਬ ਲਿਦਆ ਜਾਵਹੇ ॥੬॥{ਪੰਨਾ 441} 
pdArQ:- mn—hy mn! gwrib—AhMkwr nwl [ AitAw—ilbiVAw hoieAw [ jwih—jweyNgw 
[ Bvwih—BvwieAw jwihˆgw [ mugD—mUrK [ pCuqwvhy—pCuqwvih, pCuqwihˆgw [ iqsnw—
lwlc [ gvwvhy—gvwvih [ mnmuK—hy Awp-hudry (mn)! cyqih nwhI—qUM cyqdw nhIN [ 
jwvhy—jwvih, jweyNgw [6[ 

ArQ:- hy mn! qUM (hux) AhMkwr nwl ilbiVAw ipAw hYN, AhMkwr nwl l`idAw hoieAw hI 
(jgq qoN) clw jwvyNgw, (vyKx ƒ) sohxI mwieAw ny qYƒ (Awpxy) moh ivc PswieAw hoieAw 
hY (ies dw nqIjw ieh inklygw ik) qYƒ muV muV AnykW jUnW ivc pwieAw jwiegw [ hy mUrK 
mn! jdoN qUM AhMkwr ivc PisAw hoieAw hI (ieQoN) quryNgw qW qurn vyly h`Q mlyNgw, qYƒ 
AhMkwr cMbiVAw hoieAw hY qYƒ iqRSnw dw rog l`gw hoieAw hY qUM (ieh mnu`Kw) jnm ivArQ 
gvw irhw hYN [ 

hy Awp-hudry mUrK mn! qUM prmwqmw ƒ nhIN ismrdw, prlok jw ky APsos kryNgw [ (qYƒ) 
nwnk ieauN d`sdw hY ik qUM ie`Qy AhMkwr nwl BirAw hoieAw hYN (jgq qoN qurn vyly BI) 
AhMkwr nwl l`idAw hoieAw hI jwvyNgw [6[ 



 

ਮਨ ਤੂੰ ਮ ਤ ਮਾਣੁ ਕਰਿਹ ਿਜ ਹਉ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਨਮਾਣਾ ਹੋਹੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਹਉ ਬੁਿਧ 
ਹੈ ਸਿ ਚ ਸਬਿਦ ਮਲੁ ਖੋਹੁ ॥ ਹੋਹੁ ਿਨਮਾ ਣਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਅਗੈ ਮਤ ਿਕਛੁ ਆਪੁ ਲਖਾਵਹੇ ॥ ਆਪਣੈ ਅਹੰਕਾਿਰ 
ਜਗਤੁ ਜਿਲਆ ਮਤ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਰ ਿਹ ਕਾਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 
ਲਾਿਗ ਰਹੁ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਆਪੁ ਛਿਡ ਸੁਖ ਪਾ ਵਿਹ ਮਨ ਿਨਮਾਣਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 441} 
pdArQ:- ij—ik [ hau—mYN [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ inmwxw—Awijz, mwx-
rihq [ AMqir—(qyry) AMdr [ hau buiD—‘mYN mYN’ krn vwlI Akl [ sic—sdw-iQr hrI 
ivc [ sbid—Sbd ivc [ Awpu—Awpxw Awp [ lKwvhy—jxweyN, ivKweyN [ AhMkwir—
AhMkwr ivc [ BwxY—rzw ivc [ Cif—C`f ky [ mn—ry mn! [7[ 

ArQ:- hy mn! vyKIN, ikqy ieh mwx nwh kr bYTIN ik mYN isAwxw hW, gurU dI srn pY ky mwx 
iqAwgI r`K [ (hy mn!) qyry AMdr prmwqmw qoN iv`Q hY, qyry AMdr ‘mYN, mYN’ krn vwlI 
Akl hY, ies mYl ƒ sdw-iQr hir-nwm ivc juV ky gurU dy Sbd ivc itk ky dUr kr [ hy 
mn! inrmwx ho ky gurU dy crnW ivc Fih pau [ vyKIN, ikqy Awpxw Awp jqwx nwh l`g peIN 
[ jgq Awpxy hI AhMkwr ivc sV irhw hY, vyKIN ikqy qUM BI (AhMkwr ivc pY ky) Awpxy Awp 
dw nws nw kr leIN [ (ies ^qry qoN qW hI bcyNgw, jy) qUM gurU dy hukm ivc qur ky kMm 
kryNgw [ (so, hy mn!) gurU dy hukm ivc itikAw rhu [ (hy mn! qYƒ) nwnk ieauN smJWdw 
hY—hy mn! AhMkwr C`f dy, AhMkwr C`f ky suK pwvyNgw [7[ 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਮੈ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਸਹੁ ਿਚਿਤ ਆ ਇ ਆ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਮਿਨ 
ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥ ਸੋ ਸਹੁ ਿਚਿਤ ਆਇਆ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ਅਵਗਣ ਸਿਭ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ 

ਭਾਣਾ ਗੁਣ ਪਰਗਟ ਹੋਏ ਸਿਤਗੁਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਿਜਨçੀ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਦਿੜਆ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾ ਉ ਚੁ ਕਾਇ ਆ ॥ ਇ ਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਮੈ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਸਹੁ ਿਚਿਤ 
ਆਇਆ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 441} 
pdArQ:- DMnu—BwgW vwlw [ ijqu—ijs ivc, jdoN [ mYN—qYƒ [ shu—Ksm [ iciq—ic`q 
ivc [ shju—Awqmk Afolqw [ min—mn ny [ qin—qn ny, ihrdy ny [ mMin—min, mn 
ivc [ siB—swry [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ svwry—(jIvn) sohxw bxw dyNdw hY [ idiVAw—
ihrdy ivc p`kw kIqw [ duqIAw—dUjw [ Bwau—ipAwr [8[ 

ArQ:- auh vylw BwgW vwlw sI jdoN mYƒ gurU iml ipAw sI (qy, gurU dI ikrpw nwl) auh 
Ksm-pRBU myry ic`q ivc Aw v`isAw; myry AMdr bVw Awnμd pYdw hoieAw, myry AMdr Awqmk 
Afolqw pYdw ho geI, myry mn ny myry ihrdy ny suK AnuBv kIqw [ (gurU dI ikrpw nwl) auh 
Ksm-pRBU myry ic`q ivc Aw v`isAw, (gurU ny pRBU ƒ) myry mn ivc vsw id`qw, qy myry swry hI 
AOgux Bulw id`qy [ (hy BweI!) jdoN aus mwlk ƒ cMgw l`gdw hY aus dy gux mnu`K dy AMdr 
rOSn ho jWdy hn, gurU Awp aus mnu`K dy jIvn ƒ sohxw bxw dyNdw hY [ 



 

jyhVy mnu`K isr& hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc p`kw kr lYNdy hn, qy mwieAw dw moh AMdroN 
dUr kr lYNdy hn auh prmwqmw dI drgh ivc kbUl ho jWdy hn [ 

nwnk ieauN AwKdw hY—BwgW vwlw sI auh vylw jdoN mYƒ gurU iml ipAw sI qy (gurU dI ikrpw 
nwl) auh Ksm-pRBU myry ic`q ivc Aw v`isAw sI [8[ 

ਇਿਕ ਜੰਤ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਿਤਿਨ ਸਿਹ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਫਰਿਹ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਿਤਿਨ 
ਸਿਹ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਕੁਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ਿਤਨ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਗਿਤ ਅਵਗਿਤ ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਿ ਹ 
ਿਜਿਨ ਇਹ ਰ ਚਨ ਰਚਾ ਈ ॥ ਹੁਕਮੁ ਤੇਰ ਾ ਖਰਾ ਭਾਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾ ਨਕੁ ਿਕਆ 
ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥੯॥{ਪੰਨਾ 441} 
pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ Brim—Btkxw ivc [ Buly—kurwhy pey 
hoey [ iqin—aus ny [ sih—Shu ny [ iqin sih—aus Ksm pRBU ny [ dUjY Bwie—mwieAw dy 
ipAwr ivc [ kmwey—kmwie, kmw ky, kr kr ky [ kumwrig—BYVy rwh qy [ vsweI—v`s, 
jor [ Aivgiq—mMdI hwlq [ ijin—ijs (qYN) ny [ Krw—bhuq [ gurmuiK—gurU dI srn 
pw ky [ buJwey—smJWdw hY [ quDu—qUM hI [9[ 

ArQ:- (hy BweI!) AnykW jIv mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy pey hoey hn, (aus pYdw 
krn vwly) Ksm-pRBU ny Awp hI kurwhy pwey hoey hn, Ajyhy jIv haumY dy Awsry kMm kr kr 
ky mwieAw dy moh ivc Btkdy hn [ aus Ksm pRBU ny Awp (auhnW ƒ) shI rsqy qoN KuMJwieAw 
hoieAw hY qy kurwhy pwieAw hoieAw hY, auhnW jIvW dw koeI zor nhIN c`ldw (ik Awpxy au~dm 
nwl kumwrg C`f dyx) [ 

hy pRBU! ijs qYN ny ieh jgq-rcnw rcI hoeI hY qUM Awp hI (kurwhy pey hoey) auhnW jIvW dI 
cMgI mMdI Awqmk hwlq jwxdw hYN (ijs Anuswr qUM auhnW ƒ kurwhy pwieAw hY) [ qyrw hukm 
bVw fwFw hY (ijs kr ky jIv kurwhy pey hoey hn) [ 

(hy BweI!) iksy ivrly BwgW vwly ƒ Ksm-pRBU gurU dI srn pw ky Awpxw hukm smJWdw hY [ 
nwnk ieauN AwKdw hY—hy pRBU! jy qUM Awp hI jIvW ƒ mwieAw dI Btkxw ivc pw ky izMdgI dy 
mMdy rsqy pwieAw hoieAw hY, qW ieh ivcwry jIv kIh kr skdy hn? [9[ 

ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾ ਿਹਬਾ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਬੇਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਜਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ਸਦ ਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਹ 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਵਹੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲ ਿਹ ਸੁ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਰਹੈ ਸਮਾ ਈ ॥ ਇ ਉ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧ ੦॥ ੨॥੭॥ ੫॥ ੨॥੭॥{ਪੰਨਾ 442} 
pdArQ:- scy—hy sdw-iQr rihx vwly! vifAweI—bzurgI, vf`px [ kudriq—qwkq [ 
jw kau mMin—ijnHW dy mn ivc [ gwvhy—gwvih [ quDu Bwvih—qYƒ cMgy l`gdy hn [ isau—



 

nwl [ lwvhy—lwvih [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} 
[ gurmuiK—gurU dI rwhIN [10[ 

ArQ:- hy myry sdw-iQr mwlk! qyrw vf`px BI sdw kwiem rihx vwlw hY [ qUM byAMq mwlk 
hYN, qUM pwrbRhm hYN qyrI qwkq ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ hy pRBU! qyrI vifAweI sdw 
kwiem rihx vwlI hY, ijnHW mnu`KW dy mn ivc qUM ieh vifAweI vsw id`qI hY, auh sdw qyrI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn [ pr qdoN hI qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn jdoN qYƒ 
auh cMgy l`gdy hn, iPr auh qyry sdw-iQr srUp ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdy hn [ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM Awp hI Awpxy crnW ivc joVdw hYN auh gurU dI srn pY ky qyrI Xwd 
ivc lIn rihMdw hY [ (qyrw dws) nwnk ieauN AwKdw hY—hy myry sdw kwiem rihx vwly 
mwlk! qyrI vifAweI BI sdw kwiem rihx vwlI hY [10[2[7[5[2[7[ 

not:- ies CMq dy 10 bMd hn, gurU Amrdws jI dy 2 CMq hn, gurU nwnk dyv jI dy 5 [ 
joV 7 bixAw [ 

dUjI vwrI auhI joV iPr id`qw hY [ 

CMq mhlw 1 — 5 
CMq mhlw 3 — 2 
 . . . . . . . —— 
 . . joV . . . . 7 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੀਵਨੋ ਮੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਭਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਾਿਨ ਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਾਿਨ ਵਸਾਏ 
ਸਭੁ ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਅਿਦਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁ ਰ ਬਚਿਨ ਿਧਆਇਆ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਰਮ ਪ ਦ ੁ ਪਾਇਆ 
॥ ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਵਾਜਿਹ ਿਨਤ ਵਾਜੇ ਗਾਈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਿਤ ਕਰੀ ਪਰ੍ਿਭ ਦਾਤੈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ 
ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਮਨਮੁਖਾ ਮਨਮੁਿਖ ਮੁਏ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਖਨੁ ਆਵੈ ਿਖਨੁ ਜਾਵੈ ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੈ 
ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਲਾਇਆ ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੈ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ਿਜਉ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਿਖਨੁ ਪੂਰਿਬ 

ਿਖਨੁ ਪਛਿਮ ਛਾਏ ਿਜਉ ਚਕੁ ਕੁਿਮçਆਿਰ ਭਵਾਇਆ ॥ ਦੁਖੁ ਖਾਵਿਹ ਦੁਖੁ ਸੰਚਿਹ ਭੋ ਗਿਹ ਦ ੁ ਖ ਕੀ ਿਬਰਿਧ 
ਵਧਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਖਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ਤਰੀਐ ਜਾ ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ੨॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਨੀਕਾ 
ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਪੂਜੀ ਹਿਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹ ੀ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਨਾਮੁ 
ਿਬਸਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਭਾਵੈ ॥ ਨੀਦ ਭੂਖ ਸਭ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਗੀ ਸੁੰਨੇ ਸੁੰਿ ਨ ਸਮਾਵੈ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਇ ਕ 
ਭਾਤੀ ਆ ਵ ਿ ਹ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਹੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਸੋ ਪ ਾ ਏ 
॥੩॥ ਰਤਨਾ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਬਹੁ ਸਾਗਰੁ ਭਿਰਆ ਰਾਮ ॥ ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਿਤਨç ਹਿਥ ਚਿੜਆ 

ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਿਤਨç ਹਿਥ ਚਿੜਆ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਰਤਨੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਤੋਲਕੁ 



 

ਪਾਇਆ ਤੇਰੀ ਭਗਿ ਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਸਮੁੰਦੁ ਿਵਰੋਿਲ ਸਰੀਰੁ ਹਮ ਦੇਿਖਆ ਇਕ ਵ ਸਤੁ ਅਨੂਪ ਿਦਖਾ ਈ 
॥ ਗੁਰ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ਗਿਵੰਦੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੮॥{ਪੰਨਾ 442} 
pdArQ:- jIvno—jIvnu, Asl izMdgI, Awqmk jIvn [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ 
Bwey—(pRBU jI) ipAwry l`g pey [ nwmo—nwm [ myrY pRwin—myry hryk swh dy ivc [ sMsw—
shm [ Aidstu—nwh id`sx vwlw [ Agocru—{go-ieMdRy [ cr—phuMc} ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ bcin—bcn dI rwhIN [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk 
drjw [ Anhd—{Anwhq} ibnw vjwey v`jx vwly, iek-rs [ Anhd Duin—lgwqwr sur 
vwly [ vwjih—v`jdy hn [ vwjy—sMgIqk swj [ pRiB—pRBU ny [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYƒ Awqmk jIvn l`B ipAw mYƒ Awqmk jIvn l`B ipAw, jdoN gurU dI 
srn ipAW mYƒ pRBU jI ipAwry l`gx l`g pey [ hux gurU mYƒ hr vyly hrI dw nwm hI dyeI 
jWdw hY, gurU ny myry hryk swh ivc hir-nwm vsw id`qw hY [ (jdoN dw gurU ny) myry hryk swh 
ivc hir-nwm vsw id`qw hY mYN Awpxw hryk shm hryk du`K mukw bYTw hW [ gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl mYN aus prmwqmw ƒ ismirAw hY jyhVw (iehnW A`KW nwl) nhIN id`sdw jyhVw 
mnu`KI igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, (ismrn dw sdkw) mYN sB qoN au~cw qy pivqR 
Awqmk mrqbw hwsl kr ilAw hY, jdoN qoN mYN siqgurU dI bwxI gwxI SurU kIqI hY (myry AMdr 
Awqmk Awnμd dI iek Aqu`t lhr c`l peI hY, ieauN jwpdw hY ijvyN myry AMdr) kdy nwh 
mu`kx vwlI sur nwl sMgIqk swj sdw v`jdy rihMdy hn [ 

hy nwnk! dwqwr pRBU ny ieh b^SS kIqI hY, hux myrI ijMd pRBU dI joiq ivc itkI rihMdI hY 
[1[ 

pdArQ:- mnmuKw—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ muey—Awqmk mOqy mr gey [ kir—kr 
ky, AwK AwK ky [ AwvY—(auhnW dw mn) kdy hOslw PVdw hY, kdy jIaU pYNdw hY [ jwvY—kdy 
Fih pYNdw hY, hOslw hwr bihMdw hY [ mVY—mVH ivc, srIr ivc [ durgMD—bd-bo Bry [ rMgu 
ksuMB—ksuMBy dy Pu`l dw rMg [ pUrib—pUrb vl, cVHdy pwsy [ pCim—p`Cm vl, lihMdy pwsy 
[ Cwey—CwieAw, prCwvW [ kuim@Awir—kuimHAwr ny [ Kwvih—shwrdy hn [ sMcih—iek`Tw 
krdy hn [ ibriD—{vãi¬} ibrDI, vwDw [ ibKmu—AOKw [ suhylw—sOKy qrIky nwl [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K Awp-hudry mnu`K ‘myrI mwieAw, myrI 
mwieAw’ AwK AwK ky hI Awqmk mOqy mr gey, auhnW dw mn (mwieAw dy lwB vyly) iek iKn 
ivc m`c pYNdw hY (mwieAw dI hwnI vyly) iek iKn ivc hI Fih pYNdw hY, auh Awpxy mn ƒ 
sdw ies bd-bo Bry srIr dy moh ivc joVI r`Kdy hn [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K sdw durgMD-Bry srIr dy moh ivc hI Awpxy ic`q ƒ lweI 
r`Kdy hn [ auhnW dw ic`q srIrk moh ivc l`gw rihMdw hY (pr ieh srIrk suK du`K ieauN hY) 
ijvyN ksuMBy dy Pu`l dw rMg vyKIdw hY (vyKx ƒ SoK, pr Jbdy hI iP`kw pY jwx vwlw), ijvyN 



 

prCwvW (sUrj dy cVHn Flx dy Awsry) kdy cVHdy pwsy ho jWdw hY kdy lihMdy pwsy ho jWdw hY, 
ijvyN auh c`k hY, ijs ƒ kuimHAwr ny c`kr id`qw hoieAw hY [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K du`K shwrdy hn du`K iek`Ty krdy rihMdy hn du`K Bogdy 
rihMdy hn, auhnW ny Awpxy jIvn ivc du`KW dw hI vwDw vDwieAw huMdw hY [ pr, hy nwnk! 
jdoN mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY, qdoN ieh AOKw qirAw jwx vwlw sMswr-smuMdr sOKw 
qirAw jw skdw hY [2[ 

pdArQ:- Twkuro—Twkur, mwlk [ nIkw—sohxw [ Agm—AphuMc [ AQwh—fUMGw, ijs dI 
hwQ nwh pY sky [ pUjI—pUMjI, srmwieAw [ cwhI—mYN mMgdw hW [ swhw—hy myry Swh! 
ibswhI—^rIdI, vxj kIqw [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ prhir—iqAwg ky [ prhir 
iqAwgI—au~kw hI iqAwg id`qI [ suMny suMin—suMn ivc hI [ suMn—suM\, ijQy mwieAw dy Purny 
iblkul nhIN auTdy [ iek BwqI—iek iksm dy, ieko hir-lgn vwly [ jwry—jwih, jWdy 
hn [ nwnk—hy nwnk! Arip—Bytw kr dy [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw mwlk sohxw hY, myrw mwlk-pRBU sohxw hY, (pr myrI smJ-isAwxp 
dI) phuMc qoN pry hY, auh iek AYsw smuMdr hY ijs dI hwQ nhIN l`BdI [ (qWhIeyN) hy myry 
Swh! hy myry siqgurU! mYN (qyry pwsoN) hir-nwm dI pUMjI mMgdw hW [ 

jyhVw mnu`K hir-nwm-srmwey dI Bwl krdw hY [ hir-nwm dw vxj krdw hY auh sdw hrI 
dy gux gWdw rihMdw hY, guxW dy kwrn auh hrI ƒ ipAwrw l`gdw hY [ auh mnu`K mwieAw dy moh 
dI nINd mwieAw dI Bu`K au~kw hI iqAwg dyNdw hY, auh qW sdw aus prmwqmw ivc lIn rihMdw 
hY ijs dy AMdr kdy mwieAw dy Purny au~Tdy hI nhIN [ 

jdoN iek hir-nwm dw vxj krn vwly sqsMgI rl bYTdy hn, qW auh prmwqmw dy nwm dI 
K`tI K`t ky (jgq qoN) lY jWdy hn [ hy nwnk! qUM BI Awpxw mn Awpxw srIr gurU dy hvwly 
kr dyh (qy hir-nwm dw sOdw gurU pwsoN hwsl kr) pr ieh hir-nwm dw sOdw auhI mnu`K 
hwsl krdw hY ijs dy BwgW ivc DuroN iliKAw huMdw hY [3[ 

pdArQ:- rqnw rqn—AnykW rqn, au~cy Awqmk jIvn vwly sRySt gux [ swgru—smuMdr, 
srIr-smuMdr [ hiQ ciVAw—imilAw, h`Q ivc AwieAw [ inrmolku—ijs dw mu`l nwh 
pwieAw jw sky [ Aqolku—jo qoilAw nwh jw sky [ ivroil—irVk ky, inqwr ky [ AnUp—
suMdr, by-imswl [ gouivMdu—{Asl l&z goivMdu hY ieQy ‘guivMd’ pVHnw hY} [ Bydu—&rk, 
ivQ [ BweI—hy BweI! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ieh mnu`Kw srIr, mwno, iek) smuMdr (hY, jo Awqmk jIvn dy sRySt 
guxW-rUp) AnykW rqnW nwl nkw-n`k BirAw ipAw hY [ jyhVy mnu`K hr vyly siqgurU dI 
bwxI ivc Awpxw mn joVI r`Kdy hn, auhnW ƒ ieh rqn iml jWdy hn [ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K hr vyly siqgurU dI bwxI ivc juVy rihMdy hn auhnW ƒ byAMq prmwqmw 



 

dw auh nwm-rqn iml jWdw hY ijs dy brwbr dI kImiq dw hor koeI pdwrQ nhIN hY [ hy 
pRBU! auhnW mnu`KW dy ihrdy ivc qyrI BgqI dy ^zwny Br jWdy hn auh mnu`K qyrw auh nwm-
rqn pRwpq kr lYNdy hn ijs dy brwbr dI hor koeI cIz nhIN hY [ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl jdoN mYN Awpxy srIr-smuMdr ƒ pVqwl ky vyiKAw qW gurU ny mYƒ 
(srIr dy AMdr v`sdw hI prmwqmw dw nwm-rUp) sohxw kImqI pdwrQ ivKw id`qw [ hy 
nwnk! (AwK—) hy BweI! gurU prmwqmw hY prmwqmw gurU hY, dohW ivc koeI &rk nhIN hY 
[4[1[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਝਿਮ ਿਝਮੇ ਿਝਿਮ ਿਝਿਮ ਵਰ ਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਖੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ 
ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਜਗਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ ਕਿਲਜੁਿਗ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਬੋਿਹਥਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਲਘਾਈ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰ ਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 

ਨਾਨਕ ਦਾਿਤ ਦਇਆ ਕਿ ਰ ਦੇਵੈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 443} 
pdArQ:- iJim iJmy—iJim iJim, mTI mTI Awvwz nwl [ vrsY—vrHdw hY [ AMimRq Dwrw—
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI Dwr [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ 
ndrI—nzr Aw jWdw hY [ insqwrw—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwlw [ nwim—nwm ivc 
(juV ky) [ vifAweI—Awdr-mwx [ kiljug—{‘iek GVI n imlqy q kiljugu hoqw’} auh 
Awqmk AvsQw jdoN jIv prmwqmw qoN ivCuV ky ivkwrW ivc Zrk huMdw hY [ kiljuig—
ivkwrW dy kwrn in`GrI hoeI Awqmk hwlq ivc [ boihQw—jhwz [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 
[ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ suhyly—suKI [ swrI—sRySt [ krxI—
krxIX, krn-jog kMm [ kir—kr ky [1[ 

ArQ:- (hy BweI! ijvyN vrKw ru`qy jdoN imTI imTI Puhwr pYNdI hY qW bVI suhwvxI TMf mihsUs 
krIdI hY, iqvyN ijs mnu`K ƒ gurU iml pey aus dy ihrdy dI DrqI auqy) Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-jl dI Dwr mTI mTI vrKw krdI hY (qy aus ƒ Awqmk SWqI b^SdI hY [ ies 
nwm-vrKw dI brkiq nwl) gurU dy snmuK rihx vwly aus (vf-BwgI) mnu`K ƒ ipAwrw 
prmwqmw id`s pYNdw hY [ swry jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwlw prmwqmw dw nwm 
aus mnu`K ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl aus ƒ (lok-
prlok ivc) Awdr-mwx iml jWdw hY [ 

hy BweI! ivkwrW dy kwrn in`GrI hoeI Awqmk hwlq vyly prmwqmw dw nwm jhwz (dw kMm 
dyNdw hY) hY, gurU dI srn pw ky (prmwqmw jIv ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ 

jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juVdy hn auh ies lok qy prlok ivc suKI rihMdy hn [ 
gurU dI srn pY ky (prmwqmw dw nwm ismrnw hI) sB qoN sRySt krn-jog kMm hY [ hy 
nwnk! myhr kr ky prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY aus ƒ nwm ivc joV 
ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[ 



 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਦੁਖ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾ ਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਿਧਆਇਆ ਮੈ 
ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਰਿਵਆ ਰਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ 
ਲੋਭ ਿਵਕਾਰ ਨਾਵ ਡੁਬਦੀ ਿਨਕਲੀ ਜਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਏ ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਰਾਮ 
ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰ ਸਰਣਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 443} 
pdArQ:- iklivK—pwp [ gur prcY—gurU dI rwhIN (nwm jpx dy) Awhry l`g ky [ 
rvwieAw—vsw ilAw hY [ rivAw—ismirAw [ prm giq—sB qoN aucI Awqmk AvsQw [ 
nwv—(izMdgI dI) byVI [ siqguir—siqgurU ny [ idVwey—ihrdy ivc p`kw kr idqw [ jIA 
dwnu—Awqmk jIvn dI dwiq [ guir—gurU ny [ nwim—nwm ivc [ kir—kr ky [2[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW ny) hr vyly prmwqmw dw nwm ismirAw, auhnW ny Awpxy swry 
du`K qy pwp nws kr ley [ 

(hy BweI!) gurU dI rwhIN hr vyly Awhry l`g ky mYN hir-nwm ismrnw SurU kIqw, mYN Awpxy 
ihrdy ivc prmwqmw ƒ vsw ilAw [ jdoN mYN gurU dI srn Aw ipAw, qy, prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vswieAw, qW mYN sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr leI [ 

hy BweI! jdoN (iksy vf-BwgI dy ihrdy ivc) gurU ny prmwqmw dw nwm p`kw kr ky vsw id`qw, 
qW loB Awidk ivkwrW (dy hVH) ivc fu`b rhI aus dI (izMdgI dI) byVI bwhr inkl AweI [ 
ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny Awqmk jIvn dI dwiq b^SI, aus ny Awpxw ic`q prmwqmw dy nwm 
ivc joV ilAw [ 

hy nwnk! gurU dI srn pw ky dirAw dw Gr prmwqmw Awp hI ikrpw kr ky (Awpxy nwm dI 
dwiq) dyNdw hY [2[ 

ਬਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਣੀ ਿਸਿਧ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸੁਹਾ ਏ ਰਾਮ ॥ ਰੋਮੇ ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਰੋਮੇ ਮੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮੁ 
ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਪਿਵਤੁ ਹੋਇ ਆਏ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾ ਈ ॥ ਰਾਮੋ ਰਾ ਮੁ 

ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾ ਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਹੋਆ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ 
ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਕੀ ਆ ਹਮ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 443} 
pdArQ:- isiD—kwmXwbI, sPlqw [ siB—swry [ suhwey—sohxy [ romy roim—roim roim, 
rom rom dI rwhIN [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ hoie—ho ky [ ryiKAw—ryKw, ichn-ck® [ 
rivAw—ismirAw [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ sIgwru—sjwvt [ AnugRhu—ikrpw [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU dI bwxI suxI, prmwqmw dI is&iq-swlwh suxI, aus ƒ 
(mnu`Kw jnm-mnorQ ivc) kwmXwbI hwsl ho geI, aus dy swry kMm sPl ho gey [ (hy 
BweI!) mYN BI gurU dI srn pY ky rom rom rwhIN prmwqmw dw nwm ismr irhw hW [ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw auh pivqR jIvn vwlw bx ky aus pRBU dy 



 

dr qy jw phuMicAw ijs dw koeI Kws srUp nhIN d`isAw jw skdw ijs dw koeI Kws ichn-
ck® nhIN ibAwn kIqw jw skdw [ ijs mnu`K ny hr vyly Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm 
ismirAw, aus ny (Awpxy AMdroN) mwieAw dI Bu`K qRyh dUr kr leI, aus dw mn aus dw ihrdw 
TMFw-Twr ho igAw, aus dy Awqmk jIvn ƒ hryk iksm dw shj hwsl ho igAw, gurU dI 
is`iKAw dI brkiq nwl aus dy AMdr prmwqmw dw nwm rOSn ho igAw [ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN qoN prmwqmw ny Awp myry au~qy myhr kIqI hY mYN aus dy dwsW dy dwsW 
dw dws bx igAw hW [3[ 

ਿਜਨੀ ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਅੰਤਰੇ ਮੋਹੁ ਿਵਆਪੈ ਿਖਨੁ 
ਿਖਨੁ ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਮੂੜ ਭਏ ਅਭਾਗੀ ਿਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹ ਭਾਇਆ ॥ 
ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਿਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਚੋਰਾਇਆ ॥ ਮਹਾ ਿਬਖਮੁ ਜਮ ਪੰਥੁ ਦੁਹੇਲਾ ਕਾਲੂਖਤ 
ਮੋਹ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 443} 
pdArQ:- sy mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly auh bMdy [ mUV—mUrK [ ABwgI—bd-
iksmq [ AMqry—ihrdy ivc, AMdr [ ivAwpY—jor pweI r`Kdw hY [ lwgI—cMbVI rihMdI [ 
mlu—mYl [ BwieAw—cMgw l`gw [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm, Dwrimk rsmW [ 
ibKmu—AOKw [ pMQu—rsqw [ duhylw—du`KW-BirAw [ kwlUKq—kwlK [ AMiDAwrw—hnyrw [ 
moK—(moh Awidk qoN) ^lwsI [ duAwrw—drvwzw [4[ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw, auh mUrK 
bd-iksmq hI rhy [ auhnW dy AMdr moh jor pweI r`Kdw hY, auhnW ƒ hr vyly mwieAw cMbVI 
rihMdI hY [ ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw dw nwm ipAwrw nhIN l`gdw, auh mUrK bd-iksmq hI 
rihMdy hn, auhnW ƒ sdw mwieAw (dy moh) dI mYl l`gI rihMdI hY [ (nwm Bulw ky ijauN ijauN 
auh hor hor) Dwrimk rsmW krdy hn (vDIk) AhMkwrI huMdy jWdy hn (ieh kIqIAW Dwrimk 
rsmW auhnW dy AMdroN, sgoN) prmwqmw dw nwm curw lY jWdIAW hn [ (jIvn-s&r ivc auh) 
jmW vwlw rsqw (PVI r`Kdy hn jo) bVw AOKw hY jo du`KW-BirAw hY Aqy ijQy mwieAw dy moh 
dI kwlK dy kwrn (Awqmk jIvn vloN) hnyrw hI hnyrw hY [ 

hy nwnk! jdoN mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismrdw hY qdoN (mwieAw dy moh 
Awidk qoN) ^lwsI dw rsqw l`B lYNdw hY [4[ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖੇ ਜਾ ਣੈ ਰਾਮ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਊਭ ਪਇਆਲੀ ਭਰਮਦਾ ਇਕਤੁ 
ਘਿਰ ਆਣੈ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਣੈ ਸਭ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਰਸਾਏ ॥ ਜਨ ਕੀ 
ਪੈਜ ਰਖੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਉਧਾਿਰ ਤਰਾਏ ॥ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੋ ਰਮੁ ਊਚਾ ਗੁਣ ਕਹ ਿਤਆ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਭੀਨੇ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 443} 



 

pdArQ:- gurU gurmuKy—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ jwxY—fUMGI sWJ pWdw hY [ 
aUB—au~cw (AhMkwr ivc) [ pieAwlI—pwqwl ivc, FihMdI klw ivc [ iekqu Gir—ie`k 
Gr ivc, pRBU crnW ivc [ AwxY—lY AwauNdw hY [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—
mrXwdw [ rswey—mwxdw hY [ pYj—ie`zq [ auDwir—bcw ky [ rmo rmu—sohxw hI sohxw [ 
BIny—iB`j gey, qro-qr ho gey [ nwim—nwm ivc [5[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw mnu`K) gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm nwl fUMGI 
sWJ pWdw hY auh Awpxy ies mn ƒ pRBU-crnW ivc ilAw itkWdw hY jyhVw hr vyly kdy 
AhMkwr ivc qy kdy FihMdI klw ivc Btkdw iPrdw hY [ auh mnu`K Awpxy mn ƒ ie`k 
prmwqmw dy crnW ivc itkw lYNdw hY, auh Awqmk jIvn dI hryk mrXwdw ƒ smJ lYNdw hY [ 
auh prmwqmw dy nwm dw Awnμd mwxdw rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm ieho ijhy mnu`K dI 
ie`zq r`K lYNdw hY ijvyN prmwqmw ny pRihlwd Awidk Bgq (AOiKAweIAW qoN) bcw ky (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGw ley [ 

(hy BweI!) prmwqmw sB qoN au~cw hY, sohxw hI sohxw hY, ibAwn kridAW kridAW aus dy 
guxW dw A^Ir nhIN l`B skIdw [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm sux ky (ijnHW dy ihrdy) psIj 
jWdy hn auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdy hn [5[ 

ਿਜਨ ਅੰਤਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਿਤਨ ਿਚੰਤਾ ਸਭ ਗਵਾ ਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸਿਭ ਅਰਥਾ ਸਿਭ ਧਰਮ ਿਮਲੇ ਮਿਨ 
ਿਚੰਿਦਆ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ 
ਗਾਏ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਕਬੁਿਧ ਗਈ ਸੁਿਧ ਹੋਈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਹੋਆ 

ਿਜਤੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਿਸਆ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 443-444} 
pdArQ:- iqn@—auhnW ny [ sB—swrI [ siB—swry [ ArQw siB Drm—Drm ArQ kwm 
moK ieh swry pdwrQ [ min—mn ivc [ icMidAw—icqivAw [ durmiq—KotI miq [ 
kbuiD—BYVI Akl [ suiD—sUJ [ nwim—nwm ivc [ sBu—swrw [ ijqu—ijs (srIr) ivc 
[ prgwisAw—rOSn ho igAw, cmk igAw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ inj Gir—
Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [6[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY auh AwpxI 
hryk iksm dI icMqw dUr kr lYNdy hn, auhnW ƒ Drm ArQ kwm moK ieh swry pdwrQ pRwpq 
ho jWdy hn, auh mnu`K jo kuJ Awpxy mn ivc icqvdy hn auhI Pl auhnW ƒ iml jWdw hY [ 
auh mn-ie`zq Pl hwsl krdy rihMdy hn, auh prmwqmw dw nwm sdw ismrdy rihMdy hn, 
auh sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn [ auhnW dy AMdroN KotI miq BYVI 
Akl dUr ho jWdI hY, auhnW ƒ Awqmk jIvn dI sUJ Aw jWdI hY, auh prmwqmw dy nwm ivc 
Awpxw mn joVI r`Kdy hn [ auhnW dw mnu`Kw jnm kwmXwb ho jWdw hY auhnW dw srIr BI 



 

sPl ho jWdw hY ikauNik auhnW dy srIr ivc prmwqmw dw nwm cmk pYNdw hY [ 

hy nwnk! qUM BI sdw idn rwq hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdw rhu [ gurU dI srn pY ky 
(prmwqmw dw nwm ismirAW) prmwqmw dy crnW ivc QW imlI rihMdI hY [6[ 

ਿਜਨ ਸਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਲਗੀ ਿਤਨç ਦੂਜੈ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਜੇ ਧਰਤੀ ਸਭ ਕੰਚਨੁ ਕਿਰ ਦੀਜੈ 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਿਤ ਚਲਿਦ ਆ 
ਨਾਿਲ ਸਖਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪੂੰਜੀ ਸੰਚੀ ਨਾ ਡੂਬੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਤੁਲਹਾ 
ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 
444} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc [ srDw—inScw [ dUjY—iksy hor pdwrQ ivc [ sB—swrI [ 
kMcnu—sonw [ kir—bxw ky [ BwieAw—cMgw l`gw [ min—mn ivc [ prm—sB qoN au~cw 
[ AMiq—A^Ir ivc [ sKweI—swQI [ pUMjI—srmwieAw [ sMcI—iek`TI kIqI [ jweI—
zwieAw huMdI [ iesu jug mih—mnu`Kw jnm ivc, jgq ivc [ qulhw—dirAw qoN pwr lμGx 
leI CqIrIAW Awidk dw bxwieAw hoieAw shwrw [ jm kwlu—mOq, Awqmk mOq [ gurmuiK—
gurU dI srn pY ky [ pCwqw—sWJ pw leI [7[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismrn ivc inScw p`kw kr ilAw, auh 
(hir-nwm dw ipAwr C`f ky) iksy hor pdwrQ ivc Awpxw ic`q nhIN joVdy [ jy swrI DrqI 
sonw bxw ky auhnW dy A`gy r`K dyeIey, qW BI prmwqmw dy nwm qoN Cut hor koeI pdwrQ auhnW 
ƒ ipAwrw nhIN l`gdw [ auhnW dy mn ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gdw hY (nwm dI 
brkiq nwl) auh sB qoN sRySt Awqmk Awnμd mwxdy hn, A^Ir vyly dunIAw qoN qurn l`igAW 
BI ieh hir-nwm auhnW dy nwl swQI bxdw hY [ auh sdw prmwqmw dw nwm-Dn nwm-
srmwieAw iek`Tw krdy rihMdy hn, ieh Dn ieh srmwieAw nwh pwxI ivc fu`bdw hY nwh 
gvwcdw hY [ 

hy BweI! (sMswr-ndI qoN pwr lμGx leI) prmwqmw dw nwm ies jgq ivc (mwno) qulhw hY 
[ (jyhVw mnu`K nwm ismrdw rihMdw hY) Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN Fu`kdI [ hy nwnk! ijs 
mnu`K ny gurU dI srn pY ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI, prmwqmw myhr kr ky Awp aus 
ƒ Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [7[ 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਿਣਆ ਰਾਮ ॥ ਸੇਵ ਕੋ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ਿਜਿਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ 
ਚੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪਆ ਬਹੁਤੁ ਮਿਨ ਸਰਿਧਆ ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਭਾ ਇ ਿਮਲਾਏ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ 
ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰੂ ਿਸਖੁ ਿ ਸ ਖੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਏ ਕੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਚਲਾਏ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਮੰਤੁ ਿਹਰਦੈ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਿਮਲਣੁ ਸੁਭਾਏ ॥੮॥੨॥੯॥{ਪੰਨਾ 444} 



 

pdArQ:- sqy siq—siq siq, sdw kwiem rihx vwlw, sdw kwiem rihx vwlw [ 
gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ ijin—ijs (syvk) ny [ Arip—Bytw kr ky [ 
cVHwieAw—cVHwvw cwVH id`qw [ min—mn ivc [ sriDAw—srDw pYdw hoeI [ Bwie—pRym dy 
kwrn [ Bwau—pRym [ dInw nwQu—grIbW dw rwKw [ jIAw kw—sB jIvW dw [ qy—qoN, pwsoN 
[ clwey—lVI qordw hY [ mMqu—aupdyS [ imlxu—imlwp [ suBwey—suBwie, sRySt pRym dy 
kwrn [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm sdw kwiem rihx vwlw hY prmwqmw dw nwm sdw-iQr 
rihx vwlw hY, jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh aus prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ 
(pr) auhI (mnu`K) syvk (bx ky) gurU dI d`sI syvw ivc ru`Jdw hY ijs ny Awpxw mn Awpxw 
qn Bytw kr ky cVHwvy dy qOr qy (gurU A`gy) r`K id`qw hY [ ijs mnu`K ny Awpxw mn Awpxw 
qn gurU dy hvwly kr id`qw, aus dy mn ivc gurU vwsqy bhuq srDw pYdw ho jWdI hY (gurU aus 
ƒ) aus pRym dI brkiq nwl (pRBU-crnW ivc) imlw dyNdw hY (jyhVw pRym) gurU dy syvk dy 
ihrdy ivc hoxw cwhIdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw grIbW dw Ksm hY sB jIvW ƒ dwqW dyx 
vwlw hY, auh prmwqmw pUry gurU pwsoN hI imldw hY [ 

(pRym dI brkiq nwl) gurU is`K (nwl iek-rUp ho jWdw) hY Aqy is`K gurU (ivc lIn ho jWdw) 
hY, is`K BI gurU vwly aupdyS (dI lVI) ƒ AgWh qordw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ 
gurU prmwqmw dy nwm dw mMqr ihrdy ivc (vswx leI) dyNdw hY, pRym dw sdkw aus dw imlwp 
(prmwqmw nwl) ho jWdw hY [8[2[9[ 

not: 
CMq m: 4— 2 
CMq m: 3 — 2 
CMq m: 1 — 5 
 . . . . . . ——  
 . . joV . . . 9 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨੁ ਪਿਤਤ 
ਪਾਵਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਕਾਮੁ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਵੈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਵੈ ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਸਹ ਜੇ 
ਹੀ ਸੁਿਖ ਸੋਵੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤਾ 
ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨੁ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 444} 
pdArQ:- krqw—krqwr, jgq-rcnw krn vwlw [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ 
pwvnu—pivqR [ BweI—cMgI l`gI [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ kwmu—kMm 
[ aUqmu—sRySt, au~qm [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ AsiQru—(ivkwrW dy h`ilAW vloN) 



 

Afol-ic`q [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ sovY—lIn rihMdw 
hY [ Twkur—hy Twkur! Awqm rwmu—srb-ivAwpk prmwqmw [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) jgq dw rcn vwlw prmwqmw (jIvW dy) du`KW dw nws krn vwlw hY, aus 
prmwqmw dw nwm ivkwrW ivc if`gy hoey jIvW ƒ pivqR krn vwlw hY [ ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw dI syvw-BgqI ipAwrI l`gdI hY auh sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw 
hY [ (hy BweI!) hir-nwm ismrnw sB qoN sRySt kMm hY [ prmwqmw dw nwm ismrnw sB qoN 
sRySt kMm hY, hir-nwm ismrnw cwhIdw hY, hir-nwm ismrnw cwhIdw hY (jyhVw mnu`K hir-
nwm ismrdw hY auh ivkwrW dy h`ilAW vloN) Afol-ic`q ho jWdw hY [ auh mnu`K jnmW dy gyV 
dw du`K Awqmk mOq dw du`K—ieh dovyN du`K imtw lYNdw hY, auh sdw Awqmk Afolqw ivc 
Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdw hY [1[ 

hy hrI! hy mwlk! ikrpw kr [ (hy BweI! jy prmwqmw ikrpw kry qW) aus srb-ivAwpk 
prmwqmw (dw nwm) jipAw jw skdw hY [ (hy BweI!) jgq dw rcn vwlw prmwqmw (jIvW 
dy) du`KW dw nws krn vwlw hY, aus prmwqmw dw nwm ivkwrW ivc if`gy hoey jIvW ƒ pivqR 
krn jogw hY [1[ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਕਿਲਜੁਿਗ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪੜੀਐ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸੁਣੀਐ ਹਿਰ ਜਪਤ ਸੁਣਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਦੁਖੁ ਿਬਨਿਸਆ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਬਿਲਆ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਕਿਲਜੁਿਗ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 444} 
pdArQ:- kiljuig—kljug ivc, mwieAw-gRsy sMswr ivc [ siqgur Bwie—gurU dy ipAwr 
ivc (itk ky) [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pVIAY—piVHAw jw skdw hY [ suxIAY—
suixAw jw skdw hY [ jwie—dUr ho jWdw hY [ prm—sB qoN au~cw [ igAwnu—Awqmk jIvn 
dI au~cI sUJ [ bilAw—pRbl hoieAw, cmikAw [ Git—ihrdy ivc [ AMDyru—hnyrw [ ijn 
msqik—ijnHW dy m`Qy auqy [ Duir—Dur drgwh qoN [ iliK—ilK ky [ pwie—r`K id`qw hY 
[2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ies mwieAw-gRsy jgq ivc (hor swry pdwrQW nwloN) prmwqmw dw nwm 
sRySt pdwrQ hY, pr ieh hir-nwm gurU dy pRym ivc itk ky hI jipAw jw skdw hY [ guru dI 
srn pY ky hI prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI bwxI pVHI jw skdI hY [ gurU dI srn pY ky 
hI prmwqmw dI is&iq-swlwh suxI jw skdI hY [ prmwqmw dw nwm jpidAW suxidAW 
(hryk) du`K dUr ho jWdw hY [ ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm jipAw aus dw du`K nws ho 
igAw, ijs ny hir-nwm (Dn pRwpq kIqw) aus ny sB qoN au~cw Awnμd mwixAw [ gurU dI id`qI 
Awqmk jIvn dI sUJ ijs mnu`K dy AMdr cmk peI aus dy ihrdy ivc (shI jIvn dw) cwnx 



 

ho ipAw, aus ny Awpxy AMdroN AigAwnqw dw hnyrw dUr kr ilAw [ 

hy BweI! auhnW mnu`KW ny hI prmwqmw dw nwm ismirAw hY ijnHW dy m`Qy auqy prmwqmw ny DuroN 
ismrn dw lyK ilK ky r`K id`qw hY [ (hy BweI!) ies mwieAw-gRsy sMswr ivc (hor swry 
pdwrQW nwloN) prmwqmw dw nwm sRySt pdwrQ hY, pr ieh hir-nwm gurU dy ipAwr ivc juV 
ky hI jipAw jw skdw hY [2[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪ ਾ ਇਆ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗਾ ਈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭਰ੍ਮੁ ਚੂ ਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਉਤਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ਧੁਿਰ ਭਾਗ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ 
ਪਰਮ ਸੁਖ ਪ ਾ ਇਆ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 444-445} 
pdArQ:- mn BwieAw—mn ivc cMgw l`gw [ lwhw—lwB, K`tI [ inrbwxu pdu—auh 
Awqmk AvsQw ijQy koeI vwsnw poh nhIN skdI [ inrbwxu—vwsnw-rihq [ sKweI—swQI 
[ BRmu—Btkxw [ cUkw—mu`k igAw [ iklivK—pwp [ nwim—nwm ivc [ Duir—Dur drgwh 
qoN [ iliK—ilK ky [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw (dw nwm) mn ivc ipAwrw l`gw aus ny sB qoN 
au~cw Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw, aus ny auh Awqmk AvsQw K`t leI ijQy koeI vwsnw 
poh nhIN skdI [ ijs mnu`K ny pRBU-crnW ivc pRIiq joVI, hir-nwm aus dw sdw leI swQI 
bx igAw, aus dI (mwieAw vwlI) Btkxw mu`k geI, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k igAw [ 
(hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, auhnW dw jnm mrn, auhnW dI 
Btkxw auhnW dw (hryk iksm dw) fr dUr ho igAw, jnm jnmWqrW dy kIqy hoey auhnW dy 
pwp qy du`K lih gey, auh sdw leI prmwqmw dy nwm ivc lIn ho gey [ 

ijnHW ny Dur drgwh qoN ilKy BwgW Anuswr nwm dI dwiq pRwpq kr leI qy hir-nwm ismirAw 
auhnW dw mnu`Kw jIvn kwmXwb ho igAw auh pRBU dI drgwh ivc kbUl ho gey [ (hy BweI!) 
ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw (dw nwm) mn ivc ipAwrw l`gw auhnW ny sB qoN au~cw Awqmk 
Awnμd pRwpq kr ilAw, auhnW ny auh Awqmk AvsQw K`t leI ijQy koeI vwsnw poh nhIN 
skdI [3[ 

ਿਜਨç ਹਿਰ ਮ ੀਠ ਲਗਾਨਾ ਤੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲੋਗ ਜ ੀਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਡਾ ਈ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋਗ ਮਹਾ ਿਨਰਜੋਗ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ ਵ ਡੇ ਸਤ ਪੁਰਖਾ ਪੂਰੇ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣੁ ਮੰਗੈ 



 

ਪਗ ਸਾਧੂ ਮਿਨ ਚੂਕਾ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਜ ੀਉ ॥ ਿਜਨç ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਤੇ ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 445} 
pdArQ:- mITw—im`Tw, ipAwrw [ qy jn—auh bMdy! prDwnw—mMny pRmMny, ie`zq-dwr [ 
hir log—r`b dy ipAwry mnu`K [ vfweI—Awdr-mwx [ sKweI—swQI, im`qr [ sbdI—
Sbd dI rwhIN [ Bog—Awnμd [ inrjog—inrlyp [ sy—auh bMdy [ DMnu—BwgW vwly [ sq 
purKw—au~cy jIvn vwly mnu`K [ ryxu—crn-DUV [ pg—pYr [ swDU—gurU [ min—mn ivc 
(itikAw hoieAw) [ sogu—Zm [ ivjog—ivCoVw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY auh mnu`K (jgq ivc) 
ie`zq vwly ho jWdy hn, auh r`b dy ipAwry bMdy (hor ^lkiq nwloN) sRySt jIvn vwly bx jWdy 
hn [ prmwqmw dw nwm (auhnW vwsqy) ie`zq-mwx hY, prmwqmw dw nwm auhnW dw (sdw 
leI) swQI hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh prmwqmw dy nwm-rs dw Awnμd mwxdy hn [ auh 
mnu`K sdw hir-nwm-rs mwxdy hn, ijs dI brkiq nwl auh bVy inrlyp rihMdy hn, v`fI 
iksmq nwl auhnW ƒ prmwqmw dy nwm dw Awnμd iml igAw huMdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW 
ny gurU dI miq lY ky pRBU dw nwm ismirAw, auh v`fy BwgW vwly bx gey auh au~cy qy pUry 
Awqmk jIvn vwly bx gey [ 

dws nwnk (BI) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY (ijnHW ƒ ieh crn-DUV pRwpq ho jWdI hY, 
auhnW dy) mn ivc v`s irhw icMqw i&kr dUr ho jWdw hY auhnW dy mn ivc v`sdw pRBU-crnW 
qoN ivCoVw dUr ho jWdw hY [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY auh mnu`K (jgq ivc) ie`zq 
vwly ho jWdy hn, auh r`b dy ipAwry bMdy (hor ^lkiq nwloN) sRySt jIvn vwly bx jWdy hn 
[4[3[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਭੁ ਸੰਤੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਿਧਆਨੁ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ 
ਗਾਵਿਹ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਗਆਨੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਕਰਤਾਰਥੁ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਲਵ ਲਾਈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਸਤਜੁਿ ਗ ਸਭੁ ਸੰਤੋ ਖ ਸਰੀਰਾ ਪ ਗ 
ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਿਧਆਨੁ ਜੀਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 445} 
pdArQ:- sq juig—sqjug ivc, aus Awqmk AvsQw ivc jyhVI sqjug vwlI khI jWdI 
hY [ sBu—hr QW [ pg cwry Drmu—chu pYrW vwlw Drm (-rUp DOl) {AM\wx lok i^Awl 
krdy sn ik DrqI ƒ iek bld ny Awpxy isM|W auqy cu`ikAw hoieAw hY} [ min—mn ivc [ 
qin—qn ivc, ihrdy ivc [ hir gwvih—prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn [ prm—
sB qoN au~cw [ pwvih—pRwpq krdy hn [ hir gux igAwnu—prmwqmw dy guxW dI fUMGI sWJ 



 

[ ikrqwrQu—sPl [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ilv lweI—suriq joVI [ sKweI—
im`qr, swQI [ pwvY—hwsl krdw hY [ mwnu—Awdr [1[ 

ArQ:- sqjugI Awqmk AvsQw ivc itky hoey mnu`K ƒ hr QW sMqoK (Awqmk shwrw) dyeI 
r`Kdw hY, hr vyly mukMml Drm aus dy jIvn dw inSwnw huMdw hY [ (sqjugI) Awqmk AvsQw 
ivc itky hoey (mnu`K) Awpxy mn ivc ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihMdy 
hn, qy sB qoN au~cw Awqmk Awnμd mwxdy rihMdy hn, auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dy guxW 
nwl fUMGI sWJ itkI rihMdI hY [ 

sqjugI Awqmk AvsQw ivc itikAw hoieAw mnu`K prmwqmw dy guxW nwl fUMGI sWJ ƒ kImqI 
cIz jwxdw hY, hir-nwm ismrn ivc Awpxy jIvn ƒ sPl smJdw hY, gurU dI srn pY ky 
aus ƒ (hr QW) soBw imldI hY [ aus ƒ Awpxy AMdr qy swry jgq ivc iek prmwqmw hI 
v`sdw id`sdw hY, aus qoN ibnw koeI hor aus ƒ nhIN id`sdw [ 

(hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dy crnW ivc suriq joVdw hY, prmwqmw aus dw (sdw leI) 
swQI bx jWdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY [ (hy BweI!) AjyhI 
sqjugI Awqmk AvsQw ivc itky hoey mnu`K ƒ hr QW sMqoK (Awqmk shwrw dyeI r`Kdw hY) 
hr g`ly mukMml Drm aus dy jIvn dw inSwnw bixAw rihMdw hY [1[ 

ਤੇਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਿਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਿਖਿਸਆ ਤਰ੍ੈ 
ਪਗ ਿਟਿਕਆ ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਜਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਹਾ ਿਬਸਲੋਧੁ ਿਨਰਪ ਧਾਵਿਹ ਲਿੜ 
ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਮਤਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾਨਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਰੀ 
ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ ਿਬਖੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਿਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੇਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਿਰ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ 
ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 445} 
pdArQ:- AMqir—ijs mnu`K dy AMdr [ joru—D`kw [ sMjmu—ieMidRAW ƒ kwbU krn dy 
‘jq’ Awidk jqn [ pgu—pYr [ min—mn ivc [ jlwie—swVdw hY [ ibsloDu—{ibs—
zhr [ loDu—lwl jW ic`ty Pu`lW vwlw iek iksm dw ru`K hY} ivhulw ru`K [ inrp—rwjy [ 
Dwvih—dOVdy hn, iek dUjy auqy hmly krdy hn [ mmqw—Apx`q [ myrY Twkuir—myry Twkur 
ny [ ibKu—zhr [ nwim—nwm dI rwhIN [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K dy AMdr (dUijAW auqy) D`kw (krn dw suBwau) Aw v`sdw hY, 
aus dy Bw dw qRyqw jug Aw jWdw hY (aus dy AMdr mwno qRyqw jug vwpr irhw hY [ auh mnu`K 
prmwqmw dw ismrn Bulw ky) vIrj ƒ rokxw (hI Drm smJ lYNdw hY) auh mnu`K ieMidRAW ƒ 
v`s krn vwly krm hI kmWdw hY [ aus mnu`K dy AMdroN (Drm-bld dw) cOQw pYr iqlk jWdw 
hY (aus dy AMdr Drm-bld) iqMnW pYrW dy shwry KloNdw hY, aus dy mn ivc aus dy ihrdy ivc 
k®oD pYdw huMdw hY jo aus (dy Awqmk jIvn) ƒ swVdw hY [ 



 

(hy BweI!) aus mnu`K dy mn ivc ihrdy ivc k®oD pYdw hoieAw rihMdw hY jo, mwno, iek v`fw 
ivhulw ru`K (au~gw hoieAw) hY [ (D`kw krn dy suBwv qoN pYdw hoey ies k®oD dy kwrn hI) rwjy 
iek dUjy auqy hmly krdy hn, Awpo ivc lV lV ky du`K pWdy hn [ ijs mnu`K dy AMdr mmqw 
dw rog l`g jWdw hY aus dy AMdr haumY vDdI hY AhMkwr vDdw hY pr ijs mnu`K au~qy myry 
mwlk pRBU ny myhr kIqI, gurU dI miq dI brkiq nwl hir-nwm dI brkiq nwl aus dy AMdroN 
ieh zhr auqr jWdI hY [ (hy BweI!) ijs mnu`K dy AMdr (dUijAW au~qy) D`kw (krn dw 
suBwau) Aw v`sdw hY aus dy AMdr, mwno, qRyqw jug vwpr irhw hY [2[ 

ਜੁਗੁ ਦੁਆਪੁਰੁ ਆਇਆ ਭਰਿਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਿਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨë ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਤਾਪਿਹ ਜਗ 
ਪੁੰਨ ਆਰੰਭਿਹ ਅਿਤ ਿਕਿਰਆ ਕਰ ਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਿਕਿਰਆ ਕਰ ਮ ਕਮਾਇ ਆ ਪਗ ਦੁਇ 
ਿਖਸਕਾਇਆ ਦੁਇ ਪਗ ਿਟਕੈ ਿਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮਹਾ ਜੁਧ ਜੋਧ ਬਹੁ ਕੀਨçੇ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪਚੈ ਪਚਾਇ 
ਜੀਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ ਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਇਆ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਮ ਲ ੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਜੁਗੁ 
ਦੁਆਪੁਰੁ ਆਇਆ ਭਰਿਮ ਭਰਮਾਇਆ ਹਿਰ ਗੋਪੀ ਕਾਨë ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 445} 
pdArQ:- Brim—(mwieAw dI) Btkxw ivc [ gopI kwnü@—iesqRI mrd {‘nwcMqI gopI 
jMnw’} [ qwpih—qpdy hn, klyS shwrdy hn [ puMn—(imQy hoey) nyk kMm [ joD—joDy, 
sUrmy [ pcY—sVdw hY [ pcwie—swVdw hY [ dieAwil—dieAwl ny [ swDu—gurU [ 
imil—iml ky [3[ 

ArQ:- jo jo iesqRI mrd prmwqmw ny pYdw kIqw hY (ieh swry iesqRI mrd jo hrI ny pYdw 
kIqy hn, iehnW ivcoN jyhVw jyhVw mwieAw dI) Btkxw ivc Btk irhw hY (aus dy vwsqy, 
mwno) duAwpur jug AwieAw hoieAw hY [ (Ajyhy lok Btkxw ivc pY ky) qp swDdy hn, 
DUxIAW qpwx dy kSt shwrdy hn, j`g Awidk (imQy hoey) puMn krm krdy hn [ (jyhVw BI 
mnu`K prmwqmw dw ismrn C`f ky hor hor Dwrimk imiQAw hoieAw) ikirAw krm krdw hY 
(aus dy AMdroN Drm-bld Awpxy dovyN) pYr iKskw lYNdw hY (aus dy AMdr Drm-bld) do pYrW 
dy Awsry itikAw rihMdw hY [ (ieh duAwpur jug dw pRBwv hI smJo ik mwieAw dI Btkxw 
ivc Ps ky) bVy bVy sUrmy v`fy ju`D mcw dyNdy hn [ (mwieAw dI Btkxw dy kwrn hI mnu`K 
Awp) haumY ivc sVdw hY qy hornW ƒ swVdw hY [ 

dInW auqy dieAw krn vwly prmwqmw ny ijs mnu`K ƒ pUrw gurU imlw id`qw, gurU ƒ iml ky 
(aus dy AMdroN mwieAw dI) mYl lih jWdI hY [ (hy BweI!) jo jo iesqRI mrd prmwqmw ny 
pYdw kIqw hY, jyhVw jyhVw mwieAw dI Btkxw ivc Btk irhw hY (aus dy vwsqy, mwno) 
duAwpur jug AwieAw hoieAw hY [3[ 

ਕਿਲਜੁਗੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਪਗ ਤਰ੍ ਿਖਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਿਟਕੈ ਿਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇਆ 
ਅਉਖਧੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸñਿਤ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰ ਿਤ ਰੁਿਤ ਆਈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 



 

ਵਡਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਖੇਤੁ ਜਮਾਇਆ ॥ ਕਿਲਜੁਿਗ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਲਖਾਇ ਜੀਉ ॥ ਕਲਜੁਗੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਪਗ ਤਰ੍ੈ 
ਿਖਸਕੀਆ ਪ ਗੁ ਚਉਥਾ ਿਟਕੈ ਿਟਕਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 446} 
pdArQ:- AauKDu—dvweI [ kIriq—is&iq-swlwh [ ruiq—smw, mnu`Kw jnm dw smw [ 
vfweI—Awdr-mwx [ Kyqu—Psl [ kiljuig—kljug (dy pRBwv) ivc [ lwhw—lwB [ 
mUlu—srmwieAw [ nwnik—nwnk ny [ min—mn ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ lKwie—
prgt kr id`qw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dy AMdroN Drm-bld dy) iqMn pYr iqlk gey (ijs mnu`K dy 
AMdr Drm-bld isr&) cOQw pYr itkweI r`Kdw hY (ijs dy AMdr isr& nwm-mwqR Drm rih 
jWdw hY, aus dy vwsqy) prmwqmw ny (mwno) kiljug bxw id`qw [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ 
kmWdw hY (Sbd Anuswr Awpxw jIvn Fwldw hY) auh hir-nwm dvweI hwsl kr lYNdw hY, 
auh prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, prmwqmw (aus dy AMdr) SWqI pYdw kr dyNdw hY [ 
(aus mnu`K ƒ smJ Aw jWdI hY ik ieh mnu`Kw jnm dI) ru`q prmwqmw dI is&iq-swlwh 
vwsqy imlI hY, prmwqmw dw nwm hI (lok-prlok ivc) Awdr-mwx dyNdw hY (auh mnu`K 
Awpxy AMdr) prmwqmw dy nwm (dw) Psl bIjdw hY [ pr jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm C`f 
ky (krm kWf Awidk koeI hor) bIj bIjdw hY auh (mwno) kiljug (dy pRBwv) ivc hY auh 
srmwieAw BI gvw lYNdw hY qy lwB BI koeI nhIN K`tdw [ 

(hy BweI! prmwqmw dI ikrpw nwl) dws nwnk ny pUrw gurU l`B ilAw hY, gurU ny (nwnk dy) 
mn ivc ihrdy ivc pRBU nwm ptgt kr id`qw hY [ 

(hy BweI! ijs mnu`K dy AMdroN Drm-bld dy) iqMn pYr iqlk gey (ijs mnu`K dy AMdr Drm-
bld isr&) cOQw pYr itkweI r`Kdw hY (ijs dy AMdr isr&-nwm-mwqR Drm rih jWdw hY, 
aus dy vwsqy) prmwqmw ny (mwno) kiljug bxw id`qw hY [4[4[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਮਿਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨ ਜੀਉ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ 
ਭਾਗੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਗੁ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਮਸਤਿਕ ਮਣੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਹੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਹਿਰ ਨਾਮੈ 
ਹਿਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਮਨੂਆ ਮਾਨ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ 
ਮਿਨ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥੧॥ 
pdArQ:- kIriq—is&iq-swlwh [ min—mn ivc [ BweI—cMgI l`gI [ prm giq—sB 
qoN au~cI Awqmk AvsQw [ rsu—suAwd [ Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy auqy [ 
purwn—purwxw, pihlw [ nwim—nwm dI rwhIN [ suhwgu—Ksm-pRBU [ mxI—rqn [ 
pRgtI—cmk peI [ sohwieAw—sohxw bxw id`qw [ mwn—mMn igAw [1[ 



 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh ipAwrI l`g geI, aus 
ny sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI, aus dy mn ivc ihrdy ivc pRBU ipAwrw 
l`gx l`g ipAw [ ijs mnu`K ny gurU dI miq lY ky prmwqmw dw ismrn kIqw, prmwqmw dy 
nwm dw suAwd c`iKAw, aus dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN ilKy hoey pihly Bwg jwg pey [ aus dy 
m`Qy auqy Dur drgwh qoN iliKAw lyK au~GV ipAw, hir-nwm ivc juV ky aus ny Ksm-pRBU ƒ 
l`B ilAw, auh sdw hir-nwm ivc juiVAw rihMdw hY, auh sdw hI hrI dy gux gWdw rihMdw hY 
[ aus dy m`Qy auqy pRBU-crnW dI pRIiq dI mxI cmk auTdI hY [ aus dI suriq pRBU dI joiq 
ivc iml jWdI hY, auh pRBU ƒ iml pYNdw hY, gurU ƒ iml ky aus dw mn (prmwqmw dI Xwd 
ivc) ig`J jWdw hY [ (hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh ipAwrI 
l`gx l`g peI, aus ny sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI, aus dy mn ivc aus dy 
ihrdy ivc pRBU ipAwrw l`gx l`g ipAw [1[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਊਤਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥ ਿਤਨç ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ 
ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਪ ਗ ਧੋਵਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮ ੀਠ ਾ ਲਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁ ਖ ਪਾਇਆ ਮੁਿਖ 
ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਹਾਰੁ ਉਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਕੰਿਠ ਧਾਰੇ ॥ ਸਭ 
ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮਤੁ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸਭੁ ਆ ਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਤੇ ਊਤਮ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 446} 
pdArQ:- jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ prm pdu—au~cw Awqmk drjw [ qy jn—auh 
bMdy [ prDwn—mMny-pRmMny [ sryvh—AsI syvw krdy hW [ Dovh—AsIN DoNdy hW [ pg—pYr 
[ muiK—mUMh auqy [ rqI—rqn, mxI [ cwry—cwr, suMdr [ auir—ihrdy ivc [ kMiT—gl 
ivc [ sB—swrI lukweI [ smqu—brwbr, ieko ijhw [ kir—kr ky, smJ ky [ sBu—hr 
QW [ Awqm rwmu—srb-ivAwpk pRBU [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy hn, auh sB qoN 
au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy hn, auh mnu`K jgq ivc sRySt igxy jWdy hn ie`zq vwly 
smJy jWdy hn [ (hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gdw hY, AsI auhnW dy crnW 
dI syvw krdy hW AsI auhnW dy hr vyly pYr DoNdy hW [ 

(hy BweI!) ijnHW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gw, auhnW sB qoN au~cw Awqmk Awnμd mwixAw, 
auhnW dy mUMh auqy cMgy BwgW dI suMdr mxI cmk peI [ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI miq lY ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, prmwqmw dy 
guxW dw prmwqmw dy nwm dw hwr Awpxy ihrdy ivc sWBdw hY Awpxy gl ivc pWdw hY auh 
swrI lukweI ƒ iek (ipAwr-) ingwh nwl ieko ijhw smJ ky vyKdw hY, auh hr QW srb-
ivAwpk prmwqmw ƒ v`sdw pCwxdw hY [ (hy BweI!) jyhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw gIq gWdy hn auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy hn, auh mnu`K jgq ivc 



 

sRySt igxy jWdy hn ie`zq vwly smJy jWdy hn [2[ 

ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਆਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਵਗਾਿਸਆ ਬੀਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜ ੀਉ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੋਇ 

ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਮੋ 
ਸੇਿਵ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੈ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ 
ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 446} 
pdArQ:- min—mn ivc [ BweI—ipAwrI l`gI [ hir rsn rsweI—hir-nwm dy rs nwl 
rsI (iB`jI) hoeI [ hir rsu—hir-nwm dw suAwd [ gur sbid—gurU dy sbd dI rwhIN [ 
ivgwisAw—iKV pYNdw hY [ bIjw—dUjw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
ijin—ijs ny [ ibiD—dSw [ lig—(crnIN) l`g ky [ pCwxY—sWJ pWdw hY [ syiv—syv 
ky, ismr ky [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) hir-nwm dy rs nwl rsI hoeI swD sMgiq ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc 
ipAwrI l`gdI hY aus ƒ sMgiq ivc hir-nwm dw suAwd pRwpq huMdw hY [ auh mnu`K ijauN ijauN 
prmwqmw dw nwm AwrwDdw hY gurU dy Sbd dI brkiq nwl (aus dw ihrdw) iKV AwauNdw hY 
aus ƒ ikqy BI prmwqmw qoN ibnw koeI hor nhIN id`sdw [ aus ƒ ikqy BI pRBU qoN ibnw koeI 
hor nhIN id`sdw, auh sdw Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jl pINdw rihMdw hY [ jyhVw 
mnu`K ieh nwm-AMimRq pINdw hY auhI AwpxI Awqmk dSw ƒ jwxdw hY (ibAwn nhIN kIqI jw 
skdI) [ auh mnu`K hr vyly pUry gurU dw DMnvwd krdw hY ikauNik gurU dI rwhIN auh prmwqmw 
ƒ iml pYNdw hY gurU dI sMgiq dI srn pY ky auh prmwqmw dy nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ auh 
mnu`K sdw hir-nwm hI ismrdw hY hir-nwm hI AwrwDdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw aus 
ƒ koeI hor cIz ipAwrI nhIN l`gdI [ 

(hy BweI!) hir-nwm dy rs nwl rsI hoeI swD-sMgiq ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc ipAwrI 
l`gdI hY aus ƒ sMgiq ivc hir-nwm dw suAwd pRwpq huMdw hY [3[ 

ਹਿਰ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਤਾਰਹੁ ਕਿਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਿ ਦ ਸੁਭਾਇ ਜ ੀਉ ॥ ਮੋਹ ਚੀ ਕਿੜ ਫਾਥੇ 
ਿਨਘਰਤ ਹਮ ਜਾਤੇ ਹਿਰ ਬñਹ ਪਰ੍ਭੂ ਪ ਕਰ ਾ ਇ ਜੀਉ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਬñਹ ਪਕਰਾਈ ਊਤਮ ਮਿਤ ਪਾਈ ਗੁ ਰ 
ਚਰਣੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਆ ਰਾ ਿਧਆ ਮੁਿਖ ਮ ਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਸਭਾ ਗਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ ਹਮ ਤਾਰ ਹ ੁ 
ਕਿਢ ਲੇਵਹੁ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾ ਇ ਜੀਉ ॥੪ ॥੫॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 446-447} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! pwKx—p`Qr, kTor-idl [ sbid—(gurU dy) Sbd ivc (joV ky) [ 
suBwie—(Awpxy) pRym ivc (joV ky) [ cIkiV—ic`kV ivc [ inGrq jwqy—Awqmk jIvn 



 

vloN if`gdy jw rhy hW [ hir—hy hrI! pRiB—pRBU ny [ pkrweI—PVweI [ jnu—(auh) mnu`K 
[ muiK—mUMh auqy [ msqik—m`Qy auqy [ sBwgw Bwgu—cMgw Bwg [ min—mn ivc [4[ 

ArQ:- hy hrI! hy pRBU! myhr kr, swƒ kTor-idlW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY, gurU 
dy Sbd ivc joV ky Awpxy pRym ivc joV ky swƒ (moh dy ic`kV ivcoN) k`F lY [ hy hrI! AsI 
(mwieAw dy) moh dy ic`kV ivc Psy hoey hW, Awqmk jIvn vloN AsI if`gdy jw rhy hW, hy 
pRBU! swƒ AwpxI bWh PVw [ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) pRBU ny AwpxI bWh PVw id`qI aus ny sRySt miq pRwpq kr leI, auh 
mnu`K gurU dI srn jw ipAw, auh mnu`K hr vyly prmwqmw dw nwm jpx l`g ipAw hir-nwm 
ismrn l`g ipAw, aus dy mUMh auqy aus dy m`Qy au~qy cMgw Bwg jwg ipAw [ hy dws nwnk! 
(AwK—) ijs mnu`K auqy pRBU ny myhr kIqI aus dy mn ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gx 
l`g pYNdw hY [ 

hy hrI! hy pRBU! myhr kr, swƒ kTor-idlW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY, gurU dy Sbd 
ivc joV ky, Awpxy pRym ivc joV ky swƒ (moh dy ic`kV ivcoN) k`F lY [4[5[12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਨਾ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ ਜੋ 
ਜਨ ਮਿਰ ਜੀਵੇ ਿਤਨç ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੇ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਾਉ ਗੁਰੁ ਕਰੇ 
ਪਸਾਉ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਜੀਵਿਣ ਮ ਰ ਿ ਣ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹੇਲੇ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸੋ ਈ ॥ 
ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਿਸਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸ ਗਟਾਕ ਪ ੀਆ ਉ ਜੀਉ ॥ ਮਿਨ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਨਾ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 447} 
pdArQ:- min—mn ivc [ Bwnw—ipAwrw l`gdw hY [ cwau—auqSwh [ mir—mr ky, 
Awpw-Bwv vloN mr ky, Awpw-Bwv imtw ky [ jIvy—Awqmk jIvn jIaUNdy hn [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Bwau—pRym [ pswau—pRswdu, ikrpw [ mukqu—mwieAw 
dy bMDnW vloN Awzwd [ jIvix—Awqmk jIvn jIaUx dy kwrn [ mrix—Awpw-Bwv vloN 
mrn dy kwrn [ nwim—nwm ivc [ suhyly—sOKy [ risAw—rc jWdw hY [ gtwk—gt gt 
ky, v`fy v`fy Gu`t Br ky [1[ 

ArQ:- hy BweI! Bgq jn Awpxy mn ivc sdw hir-nwim jpdy hn, hir-nwm auhnW ƒ mn 
ivc ipAwrw l`gdw hY, nwm jpx dw auhnW dy mn ivc cwau bixAw rihMdw hY [ jyhVy mnu`K 
Awpw-Bwv imtw ky Awqmk jIvn jIaUNdy hn auh sdw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
pINdy rihMdy hn, gurU dy aupdyS dI brkiq nwl auhnW dy mn ivc pRBU vwsqy ipAwr bixAw 
rihMdw hY [ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy gurU ikrpw krdw hY aus dy mn ivc pRBU-crnW leI ipAwr pYdw ho 
jWdw hY auh mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy bMDnW qoN Cut jWdw hY, 



 

auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

hy BweI! Awqmk jIvn jIaUx dy kwrn qy Awpw-Bwv vloN mrn dy kwrn prmwqmw dy nwm 
ivc juVy rihx vwly mnu`K sdw sOKy rihMdy hn, auhnW dy mn ivc auhnW dy ihrdy ivc sdw 
auh prmwqmw hI v`isAw rihMdw hY [ gurU dI miq dw sdkw auhnW dy mn ivc sdw prmwqmw 
dw nwm v`isAw rihMdw hY, hir-nwm auhnW dy AMdr rc jWdw hY, auh hir-nwm-jl, mwno, 
gt gt gt kr ky pINdy rihMdy hn [ 

hy BweI! Bgq jn Awpxy mn ivc sdw hir-nwm jpdy hn, hir-nwm auhnW ƒ mn ivc 
ipAwrw l`gdw hY, nwm jpx dw auhnW dy mn ivc cwau bixAw rihMdw hY [1[ 

ਜਿਗ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਿਨਤ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ਮਤ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਰਿਖਆ ਨ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਿਕਉ ਜੀਉ ਰਖੀਜੈ ਹਿਰ ਵਸਤੁ ਲੋੜੀਜੈ ਿਜਸ ਕੀ 
ਵਸਤੁ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਿਰ ਭਰਮੇ ਸਿਭ ਅ ਉਖ ਧ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਿ ਜ ਸ 
ਕੀ ਵਸਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਲਏ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਜਿਗ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਿਨਤ ਆਪੁ 

ਲੁਕਾਇਆ ਮਤ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 447} 
pdArQ:- jig—jgq ivc [ mrxu—mOq [ BwieAw—psMd AwieAw [ Awpu—Awpxy Awp 
ƒ, ijMd ƒ [ mq lY jwie—ikqy lY n jwey [ jIAVw—ijMd [ jIau—ijMd [ loVIjY—l`B 
lYNdw hY [ ijs kI—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ krx 
plwv—{k{xw pRlwp} kIrny, qrly, vw vylw [ aubry—bc gey [2[ 

ArQ:- jgq ivc (iksy ƒ BI) mOq psMd nhIN AwauNdI, (hr koeI) sdw AwpxI ijMd ƒ 
lukWdw hY ik ikqy jm ies ƒ PV ky lY n jwey [ pr prmwqmw hryk dy AMdr qy bwhr swry 
jgq iv`c BI v`sdw hY, aus pwsoN lukw ky ieh ijMd (mOq qoN) bcweI nhIN jw skdI [ ieh 
ijMd iksy qrHW BI (mOq qoN) bcw ky r`KI nhIN jw skdI, hir-pRBU ies (ijMd-) vsq ƒ l`B 
hI lYNdw hY [ prmwqmw dI ieh cIz hY auh ies ƒ lY hI jWdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly bMdy qrly kr kr ky hryk iksm dw dvw-dwrU vrq ky Btkdy iPrdy hn, pr ijs 
prmwqmw dI id`qI hoeI ieh cIz hY auh mwlk-pRBU ies ƒ lY hI lYNdw hY [ prmwqmw dy 
syvk gurU dw Sbd kmw ky (Sbd Anuswr Awpxw Awqmk jIvn bxw ky, mOq dy shm qoN) bc 
jWdy hn [ (hy BweI!) jgq ivc (iksy ƒ BI) mOq cMgI nhIN l`gdI (hryk jIv) sdw AwpxI 
ijMd ƒ lukWdw hY ik ikqy jm ies ƒ PV ky lY n jwey [2[ 

ਧੁਿਰ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਹ ਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਿਨ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਸੋਭਾ ਪ ਾ ਈ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਿਨ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਸੀਧੇ ਹਿਰ ਨਾਮੈ 
ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਵੈ ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਲ ਏਕੋ 



 

ਹੋਏ ਹਿਰ ਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕ ਸਮਾਿਨ ਜੀਉ ॥ ਧੁਿਰ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਧਆਿਨ ਜੀਉ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 447} 
pdArQ:- Duir—Dur drgwh qoN [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ sohwieAw—
sohxw l`gdw hY [ jn—Bgq-jn [ aubry—mOq dy shm qoN bcy rihMdy hn [ iDAwin—
iDAwn ivc (juV ky) [ nwim—nwm dI rwhIN [ pYDy—sropw lY ky, Awdr-mwx pRwpq kr ky 
[ jwin—jWdy hn [ sIDy—kwmXwb huMdy hn [ ril—rl ky [ eyk smwin—ieko ijhy [3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pey rihx vwly mnu`KW ƒ ieh Dur drgwh qoN ilKI hoeI mOq BI 
sohxI l`gdI hY, auh gurmuiK-jn prmwqmw dy crnW dy iDAwn ivc juV ky (mOq dy shm 
vloN) bcy rihMdy hn [ prmwqmw dy nwm ivc juV ky auh gurmuiK (lok prlok ivc) soBw qy 
vifAweI K`tdy hn, jgq qoN ie`zq-vifAweI lY ky auh prmwqmw dI drgwh ivc jWdy hn [ 
gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc ie`zq hwsl krdy hn, hir-nwm dI 
brkiq nwl auh Awpxw jIvn kwmXwb bxw lYNdy hn, prmwqmw dy nwm qoN auh Awqmk 
Awnμd pRwpq krdy hn [ gurU dy dr qy itky rihx vwly mnu`K prmwqmw dy nwm ivc lIn 
rihMdy hn, qy ies qrHW auh jUnW dw gyV Aqy mOq—iehnW dohW du`KW ƒ imtw lYNdy hn [ 

(hy BweI!) prmwqmw dy Bgq Aqy prmwqmw iml ky ie`k-rUp ho jWdy hn, prmwqmw dy Bgq 
Aqy prmwqmw ieko ijhy ho jWdy hn [ (hy BweI!) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ƒ ieh Dur 
drgwh qoN ilKI hoeI mOq BI sohxI l`gdI hY, auh gurmuiK bMdy prmwqmw dy iDAwn ivc lIn 
ho ky (mOq dy shm vloN) bcy rihMdy hn [3[ 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੈ ਲਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਹਿਰ 
ਰਸਿਕ ਰਸਾ ਏ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਚੋ ਇ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਮੁਆ ਜੀਵਾਇਆ 
ਿਫਿਰ ਬਾਹੁਿੜ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮਰ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੈ 
ਲਿਗ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 447} 
pdArQ:- aupjY—jMmdw hY [ ibnsY—mrdw hY [ ibnis ibnwsY—Awqmk mOq shyVdw rihMdw 
hY [ lig—l`g ky [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ AsiQru—Afol-ic`q [ idRVwey—ihrdy ivc 
p`kw krdw hY [ rsik—suAwd nwl [ muiK—mUMh ivc [ coie—coNdw hY [ muAw—Awqmk mOqy 
mirAw hoieAw [ bwhuiV—muV [ Amr pdu—auh Awqmk AvsQw ij`Qy Awqmk mOq poh nhIN 
skdI [ nwim—nwm ivc [ ADwru—Awsrw [ tyk—shwrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw-gRisAw) jgq (muV muV) jMmdw hY mrdw hY Awqmk mOqy mrdw 
rihMdw hY, gurU dI rwhIN (pRBU-crnW ivc) l`g ky (mwieAw dy moh vloN) Afol-ic`q ho jWdw hY 
[ gurU ijs mnu`K dy ihrdy ivc nwm-mMqr p`kw krdw hY ijs mnu`K dy mUMh ivc Awqmk jIvn 



 

dyx vwlw nwm-jl coNdw hY auh mnu`K hir-nwm-rs ƒ suAwd nwl (Awpxy AMdr) rcWdw hY [ 
jdoN auh mnu`K gurU pwsoN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs hwsl krdw hY (pihlW Awqmk 
mOqy) moieAw hoieAw auh mnu`K Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY, muV aus ƒ ieh mOq nhIN 
ivAwpdI [ jyhVw mnu`K gurU pwsoN prmwqmw dw nwm pRwpq kr lYNdw hY auh mnu`K auh drjw 
hwsl kr lYNdw hY ijQy Awqmk mOq poh nhIN skdI, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc lIn 
rihMdw hY [ hy dws nwnk! prmwqmw dw nwm (aus mnu`K dI izMdgI dw) Awsrw shwrw bx 
jWdw hY, prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI hor pdwrQ aus dy Awqmk jIvn dw shwrw nhIN bx 
skdw [ 

(hy BweI! mwieAw-gRisAw) jgq (muV muV) jMmdw hY mrdw hY Awqmk mOqy mrdw rihMdw hY, 
gurU dI rwhIN (pRBU-crnW ivc) l`g ky (mwieAw dy moh vloN) Afol-ic`q ho jWdw hY 
[4[6[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ॥ ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਿਵੰਦੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਤਾ ਕੀ 
ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਅਿਮਿਤ ਵਿਡਆ ਈ ਮੇਰਾ ਗੋਿ ਵੰਦੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥ ਗੋਿਵੰਦੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ 
ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੁ ਆਪਣਾ ਜਾਣੈ ॥ ਿਕਆ ਇਹ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ਕਹ ੀਅਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਵ ਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਿ ਵੰਦੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਆ ਿ ਦ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 448} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ Agocru—{go—igAwn-ieMdRy} igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry 
[ Awid—sB dy mu`F [ inrMjnu—{inr-AMjnu} ijs ƒ mwieAw dI kwlK nhIN l`g skdI [ 
inrMkwru—{inr-uAwkwr} ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw skdw [ giq—hwlq [ 
Aimiq—AimxvI [ AlK—ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AprMpru—pry qoN pry 
byAMq [ khIAih—khy jwx [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f 
igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) myrw goivMd (sB qoN) v`fw hY (iksy isAwxp nwl aus qk mnu`K dI) phuMc 
nhIN ho skdI, auh igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, (swry jgq dw) mUl hY, aus ƒ 
mwieAw dI kwlK nhIN l`g skdI, aus dI koeI ^ws Skl nhIN d`sI jw skdI [ (hy BweI!) 
ieh nhIN d`isAw jw skdw ik prmwqmw ikho ijhw hY, aus dw vf`px BI imixAw nhIN jw 
skdw (hy BweI!) myrw auh goivMd ibAwn qoN bwhr hY byAMq hY [ pry qoN pry hY, Awpxy Awp ƒ 
auh hI jwxdw hY [ iehnW jIvW ivcwirAW dI kIh pWieAW hY (ik aus dw srUp d`s s`kx)? 

(hy pRBU! koeI BI AYsw jIv nhIN hY) jo qyrI hsqI ƒ ibAwn kr ky smJw sky [ hy pRBU! ijs 
mnu`K auqy qUM AwpxI myhr dI ingwh krdw hYN, auh gurU dI srn pY ky (qyry guxW dI) ivcwr 
krdw hY [ 

(hy BweI!) myrw goivMd (sB qoN) v`fw hY, (iksy isAwxp nwl aus qk mnu`K dI) phuMc nhIN ho 



 

skdI, auh igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, (swry jgq dw) mUl hY aus ƒ mwieAw dI 
kwlK nhIN l`g skdI aus dI koeI ^ws Skl nhIN d`sI jw skdI [1[ 

ਤੂੰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ਿ ਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਿਦਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਅ ਨ ੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ 
ਜੀਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 448} 
pdArQ:- purKu—srb-ivAwpk [ krqw—isrjxhwr [ pwru—pwrlw bMnw [ Gt—srIr 
[ inrMqir—ibnw iv`Q dy {AMqru—iv`Q} [ AMqir—AMdr, ivc [ ryK—ichn c`kr {ryKw—
lkIr} [ Aidstu—nwh id`sx vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ Anμid—Awnμd ivc [ 
shjy—Awqmk Afolqw ivc, shij hI [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM swry jgq dw mUl hYN qy srb-ivAwpk hYN, qUM pry qoN pry hYN qy swrI rcnw 
dw rcnhwr hYN [ qyrI hsqI dw pwrlw bMnw (iksy ƒ) l`B nhIN skdw [ qUM hryk srIr ivc 
mOjUd hYN, qUM iek-rs sBnW ivc smw irhw hYN [ 

hy BweI! pwrbRhm prmysr hryk srIr dy AMdr mOjUd hY aus dy guxW dw AMq (koeI jIv) nhIN 
pw skdw [ aus pRBU dw koeI ^ws rUp koeI ^ws ichn c`kr d`isAw nhIN jw skdw [ auh pRBU 
(iehnW A`KW nwl) id`sdw nhIN auh igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, gurU dI rwhIN hI ieh 
smJ pYNdI hY ik aus prmwqmw dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ (jyhVw mnu`K gurU dI 
srn pYNdw hY auh) idn rwq hr vyly Awqmk Awnμd ivc mgn rihMdw hY, prmwqmw dy nwm 
ivc lIn rihMdw hY [ 

hy pRBU! qUM swry jgq dw mUl hYN qy srb-ivAwpk hYN, qUM pry qoN pry hYN qy swrI rcnw dw 
rcnhwr hYN [ qyrI hsqI dw pwrlw bMnw (iksy ƒ) l`B nhIN skdw [2[ 

ਤੂੰ ਸਿ ਤ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕੋ ਈ ਤੂੰ ਆ ਪੇ ਪੁਰਖੁ ਸੁ ਜਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਪੁਰਖੁ ਸੁ ਜਾਨੁ ਤੂੰ ਪਰਧਾਨੁ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਤੇਰਾ 
ਸਬਦੁ ਸਭੁ ਤੂੰਹੈ ਵਰਤਿਹ ਤੂੰ ਆ ਪ ੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਸਭ ਮਿਹ ਰ ਿ ਵਆ ਏਕੋ ਸੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਲਿਖਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਸਿਤ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਜੀਉ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 448} 
pdArQ:- siq—sdw kwiem rihx vwlw [ prmysru—prm eISÍr, sB qoN v`fw hwkm [ 
AibnwsI—kdy nws nwh hox vwlw [ gux inDwnu—(swry) guxW dw ^zwnw [ purKu—srb-
ivAwpk [ sujwnu—isAwxw [ prDwnu—mMinAw-pRmMinAw [ 



 

sbdu—hukmu [ sBu—hr QW [ qUM hY—qUM hI [ vrqih—mOjUd hYN [ rivAw—ivAwpk hY [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ liKAw—smiJAw jWdw hY [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN qUM sB qoN v`fw hYN, qUM kdy BI nws hox vwlw 
nhIN hYN, qUM swry guxW dw ^zwnw hYN [ hy hrI! qUM hI ieko iek mwlk hYN, qyry brwbr dw hor 
koeI nhIN hY qUM Awp hI sB dy AMdr mOjUd hYN, qUM Awp hI sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ hy 
hrI! qUM sB ivc ivAwpk hYN, qUM Gt Gt dI jwxn vwlw hYN, qUM sB qoN iSromxI hYN, qyry jyfw 
hor koeI nhIN hY [ hr QW qyrw hI hukm c`l irhw hY, hr QW qUM hI qUM mOjUd hYN, jgq ivc 
auhI huMdw hY jo qUM Awp hI krdw hYN [ 

hy BweI! swrI isRStI ivc iek auh prmwqmw hI rm irhw hY, gurU dI srn ipAW aus 
prmwqmw dy nwm dI sUJ pYNdI hY [ 

hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM sB qoN v`fw hwkm hYN, qUM kdy BI nws hox vwlw nhIN 
hYN, qUM swry guxW dw ^zwnw hYN [3[ 

ਸਭੁ ਤੂੰਹੈ ਕਰਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ਿਜਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ 
ਚਲਾਵਿਹ ਸਭ ਤੇਰੈ ਸਬਿ ਦ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸਭ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵੈ ਜñ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਰੈ ਸਬਿਦ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਧ ਪਾਈਐ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਦੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ 

ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸਭੁ ਤੂ ੰਹੈ ਕਰ ਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ਇ 
ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 448} 
pdArQ:- sBu—hr QW [ krqw—hy krqwr! vifAweI—bzurgI, vf`px, qyj-pRqwp [ 
BwvY—cMgw l`gy [ clwie—qor [ sB—swrI lukweI [ sbid—hukm ivc [ smwie—lIn 
rihMdI hY, Anuswr ho ky qurdI hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Agocru—ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ 
nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy krqwr! hr QW qUM hI qUM hYN, swrI isRStI qyry hI qyj-pRqwp dw pRkwS hY [ hy 
krqwr! ijvyN qYƒ cMgw l`gy, iqvyN, (AwpxI ies rcnw ƒ Awpxy hukm ivc) qor [ hy 
krqwr! ijvyN qYƒ Awp ƒ cMgw l`gdw hY iqvyN qUM isRStI ƒ kwry lw irhw hYN, swrI lukweI qyry 
hI hukm dy Anuswr ho ky qurdI hY [ swrI lukweI qyry hukm ivc hI itkI rihMdI hY, jdoN qYƒ 
cMgw l`gdw hY, qW qyry hukm Anuswr hI (jIvW ƒ) Awdr-mwx imldw hY [ 

hy BweI! jy gurU dI srn pY ky cMgI Akl hwsl kr leIey, jy (Awpxy AMdroN) haumY-AhMkwr 
dUr kr leIey, qW gur-Sbd dI brkiq nwl auh krqwr hr QW ivAwpk id`sdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy krqwr!) qyrw hukm jIvW dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY (qyry 
hukm dI smJ) gurU dI srn ipAW pRwpq huMdIw hY, (ijs mnu`K ƒ pRwpq huMdI hY auh qyry) nwm 



 

ivc lIn ho jWdw hY [ hy krqwr! hr QW qUM hI qUM hYN, swrI isRStI qyry hI qyj-pRqwp dw 
pRkwS hY [ hy krqwr! ijvyN qYƒ cMgw l`gy iqvyN (AwpxI ies isRStI ƒ Awpxy hukm ivc) qor 
[4[7[14[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੪ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਭੰਨੇ ਲੋਇਣਾ ਮਨੁ ਪਰ੍ੇਿਮ ਰਤੰਨਾ 
ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮਨੁ ਰਾਿਮ ਕਸਵ ਟੀ ਲਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸੋਿਵੰਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਿਗ ਚਲੂਿਲਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੋ 
ਿਭੰਨਾ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੁਸਿਕ ਝਕੋਿਲਆ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ 

ਅਣੀਆਲੇ ਅਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਜਸੁ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣੈ ਜਰੀਆ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਸੋ 
ਆਖੀਐ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਮਰੀਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਜਗੁ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਆ ॥ ੨॥ ਹਮ ਮ ੂ ਰ ਖ 
ਮੁਗਧ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਿਮਲੁ ਗੋਿਵੰਦ ਰੰਗਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਇਕ ਮੰਗਾ ॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਬਿਦ ਿਵਗਾਿਸਆ ਜਿਪ ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਸਤਸੰਗਾ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸੁ ਿਣ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਉ ਮਾਗਉ 
ਸਰਿਣ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਹੈ ਹਿਰ ਲਾਜ ਰਖਾਇਆ 
॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾ ਗਤ ੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਇਆ ॥੪॥੮॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 448-449} 
pdArQ:- iBMny—iB`jy hoey hn, qr ho gey hn, srUr ivc Aw gey hn [ loiex—A`KW [ 
pRyim—pRym-rMg ivc [ rqMnw—r`qw hoieAw, rMigAw igAw hY [ rwim—rwm ny [ kMcnu—sonw 
[ soivMnw—suvMn, sohxy rMg vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ clUilAw—gUVHy lwl rMg 
nwl rMigAw igAw hY [ qno—qnu, srIr, ihrdw [ musik—ksqUrI nwl [ JkoilAw—cMgI 
qrHW sugMiDq ho igAw hY [ Dnu DMnw—BwgW vwlw, sPl [1[ 

ArQ:- hy BweI! myrIAW A`KW Awqmk jIvn dyx vwly hir-nwm-jl nwl srUr ivc Aw 
geIAW hn, myrw mn pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw igAw hY [ prmwqmw ny myry mn ƒ (Awpxy 
nwm dI) ksv`tI auqy GswieAw hY, qy ieh su`D sonw bx igAw hY [ gurU dI srn ipAW myrw 
mn pRBU dy pRym-rMg ivc gUVHw lwl ho igAw hY, myrw mn qro-qr ho igAw hY, myrw ihrdw 
qro-qr ho igAw hY [ (gurU dI ikrpw nwl) dws nwnk (pRBU dy nwm dI) ksqUrI nwl cMgI 
qrHW sugMiDq ho igAw hY, (dws nwnk dw) swrw jIvn hI BwgW vwlw bx igAw hY [1[ 

pdArQ:- AxIAwly—AxI vwly, iqR`KI nok vwly (qIr) [ pIr—pIV, drd [ iprMm—pRym [ 
jrIAw—jrI jWdI hY [ jIvn mukiq—dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy 
bMDnW qoN Awzwd [ mir—mr ky, mwieAw vloN ACoh ho ky [ duqru—ijs qoN pwr lμGxw AOKw 
hY [2[ 

ArQ:- pRBU-crnW ivc pRym pYdw krn vwlI gurbwxI ny myrw mn ivMnH ilAw hY ijvyN iqR`KI 
nok vwly qIr (iksy cIz ƒ) ivMnH lYNdy hn [ (hy BweI!) ijs mnu`K dy AMdr pRBU pRym dI pIV 
au~TdI hY auhI jwxdw hY ik aus ƒ ikvyN shwirAw jw skdw hY [ jyhVw mnu`K mwieAw dy moh 



 

vloN ACoh ho ky Awqmk jIvn jIaUNdw hY auh dunIAw dI ikrq kwr krdw hoieAw hI mwieAw 
dy bMDnW qoN Awzwd rihMdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI! mYƒ gurU imlw, qw ik mYN 
ies sMswr (-smuMdr) qoN pwr lμG skW ijs ƒ qrnw AOKw hY [2[ 

pdArQ:- mugD—mUrK, by-smJ [ goivMd—hy goivMd! rMgw—keI coj-qmwSy krn vwlw [ 
guir—gurU dI rwhIN [ mMgw—mMgW, mYN mMgdw hW [ sbid—gur-Sbd dI rwhIN [ ivgwisAw—
iKV ipAw hY [ jip—jp ky [ Anq qrMgw—Anμq qrMgW vwlw, ijs ivc byAMq lhrW auT 
rhIAW hn [ imil—iml ky {l&z ‘imlu’ Aqy ‘imil’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [3[ 

ArQ:- hy byAMq kOqkW dy mwlk goivMd! (swƒ) iml, AsI mUrK by-smJ qyrI srn Awey hW 
[ (hy BweI!) mYN (gurU pwsoN) prmwqmw dI BgqI (dI dwiq) mMgdw hW (ikauNik) pUry gurU dI 
rwhIN hI prmwqmw iml skdw hY [ (hy BweI!) gurU dy Sbd dI rwhIN byAMq lhrW vwly 
(smuMdr-pRBU) ƒ ismr ky myrw mn iKV ipAw hY, myrw ihrdw pRPulq ho igAw hY [ hy nwnk! 
(AwK—) sMq jnW ƒ iml ky sMqW dI sMgiq ivc mYN prmwqmw ƒ l`B ilAw hY [3[ 

pdArQ:- dieAwl—hy dieAw dy Gr! pRB—hy pRBU! hir rwieAw—hy pRBU pwiqSwh! hau—
mYN [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ srix—Awsrw, Et [ muiK—muK ivc [ Bgiq vClu—
BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ lwj—ie`zq [ nwim—nwm 
dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy hrI! hy pRBU! hy pRBU pwiqSwh! myrI bynqI sux [ 
hy hrI! mYN qyry nwm dw Awsrw mMgdw hW [ hy hrI! (qyrI myhr hovy qW mYN qyrw nwm) Awpxy 
mUMh ivc pw skdw hW (mUMh nwl jp skdw hW) [ 

(hy BweI!) prmwqmw dw ieh mu`F kdImW dw suBwau hY ik auh BgqI nwl ipAwr krdw hY 
(jyhVw aus dI srn pey, aus dI) ie`zq r`K lYNdw hY [ (hy BweI!) dws nwnk (BI) aus hrI 
dI srn Aw ipAw hY (srn Awey mnu`K ƒ) hrI Awpxy nwm ivc joV ky (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw lYNdw hY [4[8[15[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਢੂੰਿਢ ਢੂਢੇਿਦਆ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਲਧਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਕੰ ਚਨ ਕਾਇ ਆ ਕੋਟ ਗੜ 
ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਧਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਵਧਾ ॥ ਧੁਿਰ ਭਾਗ ਵਡੇ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਰਿਸ ਗੁ ਧਾ ॥੧॥ ਪੰਥੁ ਦਸਾਵਾ ਿਨਤ ਖੜੀ ਮੁੰਧ ਜੋਬਿਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਚੇਤਾਇ ਗੁਰ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਚਾਲ ੀ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਜਾਲੀ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਬਨਵਾਲੀ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਆਰੇ ਆਇ ਿਮਲੁ ਮੈ ਿਚਰੀ 

ਿਵਛੁੰਨੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਹੁਤੁ ਬੈਰਾਿਗਆ ਹਿਰ ਨੈਣ ਰਿਸ ਿ ਭੰਨੇ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਪਆਰਾ 
ਦਿਸ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ॥ ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੰਮੇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਿਭੰਨੀ ਦੇਹੁਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੁਰਕੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁ ਰਬਾਣੀ ਮਿਨ ਭਾਈਆ ਅ ੰ ਿਮਰ੍ਿਤ ਛਿਕ ਛਕੇ ॥ ਗੁਰ 



 

ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਚੂ ਕੇ ਧ ਕ ਧ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਇਕੇ 
॥੪॥੯॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 449} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lDw—l`B ipAw hY [ kMcn kot gV—sony dw iklHw 
[ kwieAw—srIr [ isDw—is`Dw, prgt [ ivDw—iv`J igAw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ 
ris—rs ivc, Anμd ivc [ guDw—gu`J igAw hW [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dI srn pY ky Bwl kridAW kridAW mYN im`qr-pRBU ƒ (Awpxy AMdr 
hI) l`B ilAw hY [ myrw ieh srIr iklHw (mwno) sony dw bx igAw hY (ikauNik gurU dI ikrpw 
nwl) ies ivc prmwqmw prgt ho igAw hY [ (hy BweI! mYƒ Awpxy AMdr hI) prmwqmw dw 
nwm-rqn, prmwqmw dw nwm-hIrw (iml ipAw) hY (ijs nwl myrw kTor) mn (myrw kTor) 
ihrdw ivMinHAw igAw hY (nrm ho igAw hY) [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Dur pRBU dI hzUrI 
qoN v`fy BwgW nwl mYƒ prmwqmw iml ipAw hY, myrw Awpw aus dy pRym-rs ivc iB`j igAw hY 
[1[ 

pdArQ:- pMQu—rsqw [ dswvw—dswvW, mYN pu`CdI hW [ muMD—jIv-iesqRI [ jobin—
jvwnI ivc (m`qI hoeI) [ bwlI—AM\wx [ gur—hy gurU! cyqwie—cyqy krw [ mwrig—rsqy 
auqy [ cwlI—c`lW [ min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ ADwru—Awsrw [ ibKu—zihr [ 
jwlI—jwlIN, jlwvW, swV idAW [ myil—imlW [ bnvwlI—prmwqmw [2[ 

ArQ:- hy siqgurU! mYN jobn-m`qI AM\wx jIv-iesqRI (qyry dr qy) sdw KloqI hoeI (qYQoN 
pqI-pRBU dy dys dw) rwh puCdI hW [ hy siqgurU! mYƒ pRBU-pqI dw nwm cyqy krWdw rhu 
(myhr kr) mYN prmwqmw dy (dys phuMcx vwly) rsqy auqy qurW [ myry mn ivc myry ihrdy ivc 
pRBU dw nwm hI shwrw hY (jy qyrI ikrpw hovy qW ies nwm dI brkiq nwl Awpxy AMdroN) mYN 
haumY-zhr ƒ swV idAW [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU! mYƒ) gurU imlw [ jyhVw BI koeI 
prmwqmw ƒ imilAw hY gurU dI rwhIN hI imilAw hY [2[ 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN [ ipAwry—hy ipAwry hrI! mY—mYƒ [ bYrwigAw—EdirAw 
hoieAw hY [ ris—(pRym) jl nwl [ iBMny—iB`jy hoey [ imil—iml ky [ mMny—pqIj jwey, 
Drvws PVy [ hau—mYN [3[ 

ArQ:- hy ipAwry hrI! mYƒ icr dy ivCuVy hoey ƒ gurU dI rwhIN Aw iml [ hy hrI! myrw mn 
myrw ihrdw bhuq EdirAw hoieAw hY, myrIAW A`KW (ivCoVy dy kwrn qyry) pRym-jl nwl 
iB`jIAW hoeIAW hn [ hy hrI! mYƒ ipAwry gurU dI d`s pw, gurU ƒ iml ky myrw mn qyrI Xwd 
ivc ig`J jwey [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! mYN mUrK hW, mYƒ Awpxy (nwm ismrn dy) kMm 
ivc joV [3[ 

pdArQ:- gur dyhurI—gurU dw sohxw srIr [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
burky—(hornW dy ihrdy srIr ivc) iCVkdw hY [ min—mn ivc [ BweIAw—BweI, ipAwrI 



 

l`gI [ AMimRiq—AMimRq nwl, Awqmk jIvn dyx vwly jl nwl [ Cik Cky—Cik Cik, Ck 
Ck ky [ quTY—dieAwvwn hox nwl [ cUky—mu`k gey [ Dk Dky—in`q dy D`ky, in`q dy Tyfy [ 
nwnku—nwnk (AwKdw hY) [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dw sohxw ihrdw sdw Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl iB`jw 
rihMdw hY, auh (gurU hornW dy ihrdy ivc BI ieh) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl iCVkdw 
rihMdw hY [ ijnHW mnu`KW ƒ Awpxy mn ivc siqgurU dI bwxI ipAwrI l`g pYNdI hY, bwxI dw rs 
mwx mwx ky auhnW dy ihrdy BI Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl iB`j jWdy hn [ nwnk 
(AwKdw hY gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw qy prmwqmw dw syvk iek-rUp ho jWdy hn, syvk 
prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [4[9[16[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹੈ ਿਸਖ ਦੇਇ ਹਿਰ ਰਾਸੇ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਸਾਬਾਸੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 

ਗੁਰੁ ਿਤਨçੀ ਪ ਾ ਇਆ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਖਾਸੇ ॥੧॥ ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਤੂੰ ਧਣੀ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ 
ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਸਭ ਭñ ਡੇ ਤੁ ਧੈ ਸਾਿਜਆ ਿਵਿਚ ਵਸਤੁ ਹਿਰ ਥਾਰਾ ॥ ਜੋ ਪਾਵਿਹ ਭñਡੇ ਿਵਿਚ 
ਵਸਤੁ ਸਾ ਿਨਕਲੈ ਿਕਆ ਕੋ ਈ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਬਖਿਸਆ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰਾ 
॥੨॥ ਹਮ ਿ ਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਿਵਥਰਹ ਸੁਆਮੀ ਤੂ ੰ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਹ 
ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਏਹਾ ਆਸ ਆਧਾਰੋ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਿਕਛੂਅ ਨ ਜਾਣਹਾ ਿਕਵ ਪਾਵਹ ਪਾਰੋ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ 
ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਦਾਸ ਪਿਨਹਾਰੋ ॥੩॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਿਖ ਲੈ ਹਮ ਸਰਿ ਣ ਪਰ੍ਭ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਹਮ ਭੂਿਲ ਿਵਗਾੜਹ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਲਾਜ ਰਖਾਏ ॥ ਹਮ ਬਾ ਿਰਕ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਿਪਤਾ ਹੈ ਦੇ ਮਿਤ ਸਮਝਾ ਏ 
॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਕñਿਢਆ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 449-450} 
pdArQ:- pwsy—pwis, kol [ swcw swhu—sdw-iQr nwm-^zwny dw swhUkwr [ isK—is`KW 
ƒ [ dyie—dyNdw hY [ rwsy—rwis, pUMjI, srmwieAw [ Dnu DMnu—BwgW vwlw [ swbwsy—
swbwS [ ijn illwit—ijnHW dy m`Qy auqy [ Duir—Dur drgwh qoN [ ilKwsy—iliKAw hoieAw 
hY [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) Awqmk jIvn dyx vwlI pRBU BgqI dy ^zwny gurU siqgurU dy kol hI hn 
[ ies sdw-iQr hir-BgqI dy ^zwny dw swhUkwr gurU siqgurU hI hY, auh Awpxy is`KW ƒ ieh 
BgqI-srmwieAw dyNdw hY [ (hy BweI!) (pRBU-BgqI dw vxj) sRySt vxj hY, BwgW vwlw hY 
auh mnu`K jo ieh vxj krdw hY, nwm-Dn dw Swh gurU aus mnu`K ƒ SwbwS dyNdw hY [ dws 
nwnk (AwKdw hY—hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy m`Qy au~qy DuroN pRBU dI hzUrI qoN (ies srmwey dI 
pRwpqI dw) lyK iliKAw hY auhnW ƒ hI imldw hY [1[ 

pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ DxI—mwlk [ sBu—swrw [ BWfy—srIr [ 
quDY—qUM hI [ hir—hy hrI! Qwrw—qyrI hI [ pwvih—qUM pWdw hYN [ sw—auhI [ kau—ƒ 



 

[2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM swfw mwlk hYN qUM swfw sdw kwiem rihx vwlw Swh hYN (qyrw pYdw kIqw 
hoieAw ieh) swrw jgq ieQy qyry id`qy nwm-srmwey nwl nwm dw vxj krn AwieAw hoieAw 
hY [ hy pRBU! ieh swry jIv jMq qUM hI pYdw kIqy hn, iehnW dy AMdr qyrI hI id`qI hoeI ijMd-
vsq mOjUd hY [ koeI ivcwrw jIv (Awpxy au~dm nwl) kuJ BI nhIN kr skdw, jyhVw koeI 
(gux AOgux) pdwrQ qUM iehnW srIrW ivc pWdw hY auhI au~GVdw hY [ hy hrI! Awpxy dws 
nwnk ƒ BI qUM hI (myhr kr ky) AwpxI BgqI dw ^zwnw b^iSAw hY [2[ 

pdArQ:- hm—AsI jIv [ ivQrh—ivsQwr nwl d`s skdy hW [ ikAw gux—kyhVy kyhVy 
gux? suAwmI—hy suAwmI! Apr—ijs qoN pry hor koeI nhIN [ Apwr—ijs dw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw [ swlwhh—AsI slwhuMdy hW [ AwDwro—Awsrw [ ikCUA—kuJ BI [ n 
jwxhw—AsI nhIN jwxdy [ ikv—ikvyN? pwvh—AsI pweIey [ pwro—pwr, AMq [ 
pinhwro—pwxI Brn vwlw, syvk [3[ 

ArQ:- hy myry mwlk! (qUM byAMq guxW dw mwlk hYN) AsI qyry kyhVy kyhVy gux igx ky d`s 
skdy hW? qUM byAMq hYN, qUM byAMq hYN [ hy suAwmI! AsI qW idny rwq qyry nwm dI hI vifAweI 
krdy hW, swfy jIvn dw iehI shwrw hY iehI Awsrw hY [ hy pRBU! AsI mUrK hW, swƒ koeI 
smJ nhIN hY, AsIN qyrw AMq ikvyN pw skdy hW? (hy BweI!) dws nwnk qW prmwqmw dw dws 
hY, prmwqmw dy dwsW dw dws hY [3[ 

pdArQ:- BwvY—(qYƒ) cMgw l`gy [ pRB—hy pRBU! BUil—Bu`l ky, kurwhy pY ky [ ivgwVh—
AsI Awpxy jIvn ƒ ^rwb kr rhy hW [ lwj—ie`zq [ hir—hy hrI! rKwey—rKwie, r`K [ 
dy—dy ky [ smJwey—smJwie, smJ b^S [ kWiFAw—ikhw jWdw hY, AKvWdw hY [ pYj—
lwj [ rKwey—rKwie, r`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! AsI qyrI srn Awey hW, hux ijvyN qyrI mrzI hovy iqvyN swƒ (mMdy kMmW qoN) 
bcw lY [ AsI idn rwq (jIvn-rwh qoN) KuMJ ky (Awpxy Awqmk jIvn ƒ) ^rwb krdy rihMdy 
hW [ hy hrI! swfI ie`zq r`K [ hy pRBU! AsI qyry b`cy hW, qUM swfw gurU hYN qUM swfw ipqw hYN, 
swƒ miq dy ky cMgI smJ b^S [ 

hy hrI! dws nwnk qyrw dws AKvWdw hY, (myhr kr, Awpxy dws dI) ie`zq r`K 
[4[10[17[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ਹਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਕਿਟ ਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਘਿਟ ਬਿਲਆ ॥ ਹਿਰ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੋ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਚਿਲਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਆਰਾਿਧਆ ਆਰਾਿਧ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ॥੧॥ ਿਜਨੀ ਐਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ 

ਚੇਿਤਓ ਸੇ ਕਾਹੇ ਜਿਗ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਇਹੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਬਰਥਾ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ 



 

ਹੁਿਣ ਵਤੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਿਜਓ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਿਕਆ ਖਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਿਫਿਰ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਭਾਏ ॥੨॥ ਤੂੰ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋ ਸਿ ਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਿਕਸੈ ਦੈ ਿ ਕਛ ੁ ਨਾਹੀ ਸਿਭ 
ਚਲਿਹ ਚਲਾਏ ॥ ਿਜਨç ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੇ ਤੁਧੁ ਿਮਲਿਹ ਜੋ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਭੇਿਟਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਏ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਗਾਵੈ ਰਾ ਗੀ ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ ਬਹੁ ਭਾਿ ਤ ਕਿਰ ਨਹੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭੀਜੈ 
ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਤਿਰ ਕਪ ਟੁ ਿਵਕਾਰੁ ਹੈ ਿ ਤਨ ਾ ਰੋਇ ਿ ਕਆ ਕੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕਰ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਜਾਣਦਾ ਿਸਿਰ ਰੋਗ ਹਥੁ ਦੀਜੈ ॥ ਿਜਨਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਲੀਜੈ 

॥੪॥੧੧॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 450} 
pdArQ:- msqik—m`Qy auqy [ Duir—Dur drgwh qoN [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-
smJI [ AMDyrw—hnyrw [ Git—ihrdy ivc [ bilAw—cmk ipAw [ lDw—l`B ipAw [ 
pdwrQo—kImqI cIz [ bhuiV—muV [ cilAw—gvwicAw [ AwrwiD—ismr ky [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN prmwqmw (gurU-imlwp dw lyK) 
ilK dyNdw hY auhnW ƒ gurU iml pYNdw hY (auhnW dy mn ivcoN, gurU dI myhr nwl) Awqmk jIvn 
vloN by-smJI dw hnyrw dUr ho jWdw hY, qy, auhnW dy ihrdy ivc gurU dI b^SI hoeI Awqmk 
jIvn dI sUJ cmk pYNdI hY [ auhnW ƒ prmwqmw dw nwm kImqI rqn l`B pYNdw hY jyhVw muV 
(auhnW pwsoN kdy) guAwcdw nhIN [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI srn pY ky jyhVy 
mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, nwm ismr ky auh prmwqmw ivc hI lIn ho jWdy hn 
[1[ 

pdArQ:- AYsw—Ajyhw kImqI [ sy—auh bMdy [ kwhy—iks vwsqy? jig—jgq ivc [ 
dulμBu—durl`B, bVI muSkl nwl imlx vwlw [ ibrQw—AjweIN [ sBu—swrw [ huix—ies 
mnu`Kw jnm ivc [ vqY—v`qr dy vyly [ AgY—prlok ivc, smw lμG jwx qy [ ikAw Kwey—
kIh Kweygw? mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly [ hir Bwie—hrI ƒ (iehI) cMgw l`gdw 
hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ dyx vwlw) Ajyhw kImqI nwm ijnHW mnu`KW ny nhIN 
ismirAw, auh jgq ivc kwhdy leI jMmy? (auhnW dw mnu`Kw jnm iksy kMm nwh AwieAw) [ 
ieh mnu`Kw jnm bVI muSkl nwl imldw hY, nwm ismrn qoN ibnw swry dw swrw ivArQ clw 
jWdw hY [ (hy BweI! jyhVw ikswn v`qr vyly pYlI nhIN bIjdw auh vylw bIq jwx qy Bu`Kw 
mrdw hY, iqvyN hI) jyhVw mnu`Kw jnm ivc FukvyN smy (Awpxy ihrdy dI KyqI ivc) prmwqmw 
dw nwm nhIN bIjdw, auh prlok ivc qdoN kyhVI ^urwk vrqygw jdoN Awqmk jIvn dy plHrn 
vwsqy nwm-Bojn dI loV peygI? hy nwnk! (AwK—) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwilAW ƒ muV 
muV jnmW dw c`kr imldw hY (auhnW vwsqy) prmwqmw ƒ iehI cMgw l`gdw hY [2[ 

pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ siB—swry [ hwiQ—h`Q ivc [ clih—c`ldy hn, qurdy 
hn [ ipAwry—hy ipAwry! quDu—qYƒ [ min—mn ivc [ Bwey—cMgy l`gdy hn [ nwim—nwm 



 

dI rwhIN [ qrwey—pwr lμGWdw hY [3[ 

ArQ:- hy hrI! qUM sB jIvW dw mwlk hYN, hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw hY), swry jIv 
qUM hI pYdw kIqy hoey hn [ iksy jIv dy Awpxy v`s ivc kuJ nhIN, ijvyN qUM qordw hYN iqvyN swry 
jIv qurdy hn [ hy ipAwry! ijnHW jIvW ƒ qUM Awpxy nwl imlWdw hYN, jyhVy qYƒ Awpxy mn 
ivc cMgy l`gdy auh qyry crnW ivc juVy rihMdy hn [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ gurU iml pYNdw hY, gurU auhnW ƒ prmwqmw dy 
nwm ivc joV ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [3[ 

pdArQ:- gwvY—gux gWdw hY [ rwgI—rwgIN, rwgW dI rwhIN gw ky [ nwdI—nwdIN, sMK 
Awid vjw ky [ bydI—bydIN, Drm-pusqkW dI rwhIN [ bhu BWiq kir—keI qrIikAW nwl [ 
BIjY—pRsMn huMdw [ AMqir—AMdr [ kptu—&ryb [ roie—ro ky [ isir rog—rogW dy isr 
auqy [ hQu dIjY—h`Q id`qw jwey [ suDu—pivqR [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) koeI mnu`K rwg gw ky, koeI sMK Awidk swj vjw ky, koeI Drm pusqkW 
pVH ky keI qrIikAW nwl prmwqmw dy gux gWdw hY pr prmwqmw ies qrHW pRsMn nhIN huMdw 
(ikauNik) krqwr (hryk mnu`K dy idl dI) hryk g`l jwxdw hY AMdrly rogW auqy byS`k h`Q 
id`qw jwey (AMdrly ivkwrW ƒ lukwx dw jqn kIqw jwey, qW BI prmwqmw pwsoN luky nhIN rih 
skdy) [ hy nwnk! gurU dI srn pY ky ijnHW mnu`KW dw ihrdw pivqR ho jWdw hY, auhI prmwqmw 
dI BgqI krdy hn, auhI hrI dw nwm lYNdy hn [4[11[18[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਤੇ ਜਨ ਸੁ ਘੜ ਿਸਆ ਣੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਜੇ ਬਾਹਰਹੁ 
ਭੁਿਲ ਚੁਿਕ ਬੋਲਦੇ ਭੀ ਖਰੇ ਹਿਰ ਭਾਣੇ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤਾ ਨੋ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੇ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਹਿਰ ਤਾਣੁ ਸਤ ਾਣੇ ॥੧॥ ਿਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਂ ੀ ਸੋ ਥਾਨੁ ਭਾਿਲਆ ਲੈ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਾ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੀ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਈ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਾ ॥ ਿਜਨç ਨਾਨਕੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਪੂਿਜਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਪੂਜ ਕਰਾਵਾ ॥ ੨॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਮਿਨ ਹਿਰ 

ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਿਹ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਭੁਖ ਜਾਇ ਲਿਹ ਮੇਰੀ ॥ 
ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੀ ਭੁਖ ਸਭ ਗਈ ਿਤਨ ਿਪਛੈ ਹੋਰ ਖਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪੁੰਨੁ ਬੀਿਜਆ ਿਫਿਰ 
ਤੋਿਟ ਨ ਆ ਵੈ ਹਿਰ ਪੁੰਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਮਿਨ ਵਾਧਾਈਆ ਿਜਨ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਡਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ 
॥ ਕੋਈ ਕਿ ਰ ਗਲ ਸੁਣਾਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸੋ ਲਗੈ ਗੁਰਿਸਖਾ ਮਿਨ ਿਮਠਾ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਗੁਰਿਸਖ 
ਪੈਨਾਈਅਿਹ ਿਜਨçਾ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੋਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵੁਠਾ 

॥੪॥੧੨॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 450-451} 
pdArQ:- AMqir—ihrdy ivc [ qy jn—auh bMdy [ suGV—suc`jy, cMgI mwnsk GwVq vwly 
[ Buil—Bu`l ky [ cuik—aukweI Kw ky [ BI—iPr BI [ Kry—cMgy [ Bwxy—ipAwry l`gdy hn 



 

[ QwauN—QW, Awsrw [ dIbwxu—shwrw, PirAwd dI QW [ qwxu—qwkq, bwhU-bl [ sqwxy—
qkVy, qwkq vwly [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr mOjUd hY (prmwqmw dIAW 
nzrW ivc) auh bMdy suc`jy hn isAwxy hn [ jy auh kdy aukweI Kw ky ZlqI nwl bwhr lokW 
ivc (aukweI vwly bol) bol bYTdy hn qW BI prmwqmw ƒ auh cMgy ipAwry l`gdy hn [ (hy 
BweI!) prmwqmw dy sMqW ƒ (prmwqmw qoN ibnw) hor koeI Awsrw nhIN huMdw (auh jwxdy hn 
ik) prmwqmw hI inmwixAW dw mwx hY [ hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy syvkW vwsqy 
prmwqmw dw nwm hI shwrw hY, prmwqmw hI auhnW dw bwhU-bl hY (ijs dy Awsry auh 
ivkwrW dy twkry qy) qkVy rihMdy hn [1[ 

pdArQ:- ijQY—ijs QW qy [ jwie—jw ky [ suhwvw—suhxw [ gurisKˆØI—gur-is`KW ny [ 
BwilAw—l`B ilAw [ DUir—DUV [ muiK—mUMh auqy [ Gwl—myhnq [ Qwie peI—(pRBU-dr 
qy) kbUl ho geI [ pUj krwvw—pUjw krWdw hY [ krwvw—krweI [ lwvw—lweI [ iDAwvw—
iDAwieAw [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs QW qy ipAwrw gurU jw bYTdw hY (gur-is`KW vwsqy) auh QW sohxw bx 
jWdw hY [ guris`K aus QW ƒ l`B lYNdy hn, qy aus dI DUV lY ky Awpxy m`Qy auqy lw lYNdy hn [ 
jyhVy guris`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn auhnW dI (gur-AsQwn Bwlx dI) myhnq 
prmwqmw dy dr qy kbUl ho jWdI hY [ nwnk (AwKdw hY—) jyhVy mnu`K (Awpxy ihrdy ivc) 
gurU dw Awdr-sqkwr ibTWdy hn, prmwqmw (jgq ivc auhnW dw) Awdr krWdw hY [2[ 

pdArQ:- min—mn ivc [ hir—hy hrI! kir pUrw—pUrn jwx ky, ABu`l jwx ky [ BuK—
mwieAw dI Bu`K [ myrI—mwieAw dI mmqw [ jwie lih—lih jWdI hY [ sB—swrI [ 
Kwie—(Awqmk ^urwk) KWdI hY [ GnyrI—bhuq lukweI [ hir puMnu—nwm ismrn dw Blw 
bIj [ qoit—kmI, Gwt [ kyrI—dI [ puMn kyrI—Bly kMm dI [ 

ArQ:- hy hrI! gurU dy is`KW dy mn ivc qyrI pRIiq bxI rihMdI hY qyry nwm dw ipAwr itikAw 
rihMdw hY, auh Awpxy gurU ƒ ABu`l jwx ky aus dI d`sI hoeI syvw krdy rihMdy hn (ijs dI 
brkiq nwl auhnW dy mn ivcoN) mwieAw dI Bu`K dUr ho jWdI hY, auhnW dI sMgiq kr ky hor 
bQyrI lukweI (nwm ismrn dI Awqmk ^urwk) KWdI hY [ hy dws nwnk! jyhVy mnu`K (Awpxy 
ihrdy-Kyq ivc) hir-nwm ismrn dw Blw bIj bIjdy hn, auhnW dy AMdr ies Bly krm dI 
kdy kmI nhIN huMdI [3[ 

pdArQ:- min—mn ivc [ vwDweIAw—^uSIAW, Awqmk auqSwh, cVHdI klw [ ijn@—ijnHW 
ny [ gl—g`l, izkr [ so—auh mnu`K [ imTw—ipAwrw [ pYn@weIAih—sropw id`qy jWdy 
hn, snmwny jWdy hn {vrqmwn kwl krm vwc, AMn purK, bhu-vcn} [ quTw—myhrbwn 
hoieAw [ nwnku—nwnk (AwKdw hY) [ vuTw—Aw v`isAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW guris`KW ny ipAwry gurU dw drSn kr ilAw, auhnW dy mn ivc sdw 



 

cVHdI klw bxI rihMdI hY [ jy koeI mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dI g`l Aw suxwey qW 
auh mnu`K guris`KW ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ (hy BweI!) ijnHW guris`KW auqy ipAwrw 
siqgurU myhrbwn huMdw hY auhnW ƒ prmwqmw dI drgwh ivc Awdr-mwx imldw hY [ nwnk 
AwKdw hY auh guris`K prmwqmw dw rUp ho jWdy hn prmwqmw auhnW dy mn ivc sdw v`isAw 
rihMdw hY [4[12[19[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਨçਾ ਭੇਿਟਆ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਿਤਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਤਨç ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ 
ਆਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਿਨਤ ਜਪੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਵੈ ॥੧॥ ਿਜਨੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨਾ ਿਫਿਰ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ 
ਿਤਨ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਿਜਨçੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨçਾ ਸੁਖੁ ਸਦ ਹੋਈ ॥ ਿਜਨçਾ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਆ ਿਤਨçਾ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥੨॥ ਿਜਨçਾ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਿਤਨç ਹਿਰ 

ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਤਨç ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕੋਈ ਿ ਕਆ ਕਰੇ ਿਜਨç ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਸੇਤੀ 
ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਸਭ ਦੁਸਟ ਝਖ ਮਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥੩॥ ਹਿਰ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਉਪਾਇਆ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਰਣਾਖਸੁ ਦੁਸਟੁ ਹਿਰ ਮਾਿਰਆ 
ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਤਰਾਇਆ ॥ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਿਨੰਦਕਾ ਿਪਿਠ ਦੇਇ ਨਾਮਦੇਉ ਮੁਿਖ ਲਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਐਸਾ 
ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਅੰਿਤ ਲਏ ਛਡਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 451} 
pdArQ:- ijn@w ByitAw—ijnHW ny srn leI [ idRVwvY—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ iqs 
kI—aus (mnu`K) dI [ iqRsnw—qRyh [ jo—jyhVw mnu`K [ jo iDAwiedy—jyhVy mnu`K ismrdy 
hn [ iqn@ nyiV—auhnW dy nyVy [ kir—kry, krdw hY [ nwim—nwm ivc (joV ky) [ 
qrwvY—pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny ipAwry gurU dw p`lw PV ilAw, gurU auhnW dy ihrdy ivc 
prmwqmw dw nwm p`kw kr dyNdw hY [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY aus mnu`K dI 
mwieAw vwlI Bu`K-qRyh swrI dUr ho jWdI hY [ jyhVy mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdy 
rihMdy hn, jm auhnW dy nyVy nhIN Fukdw (Awqmk mOq auhnW au~qy Awpxw pRBwv nhIN pw 
skdI) [ hy dws nwnk! (AwK—ijs mnu`K auqy) prmwqmw ikrpw krdw hY, auh sdw aus dw 
nwm jpdw hY, qy, prmwqmw aus ƒ Awpxy nwm ivc joV ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw 
hY [1[ 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN [ ibGnu—rukwvt [ sd—sdw [ purKu—mhw purK, 
smrQw vwlw [ pUjy—Awdr krdw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ nwnku—nwnk (AwKdw hY) [ 
ByitAw—srn leI, p`lw PiVAw [ soeI—Awp hI [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW dy 



 

jIvn-s&r ivc muV (ivkwrW Awidk dI) koeI rukwvt nhIN pYNdI [ jyhVy mnu`K (Awpxw 
jIvn su`cw bxw ky) smrQw vwly gurU ƒ pRsMn kr lYNdy hn, hryk jIv auhnW dw Awdr-
sqkwr krdw hY [ jyhVy mnu`K ipAwry gurU dI d`sI syvw krdy hn (gurU dw Awsrw lYNdy hn) 
auhnW ƒ sdw hI Awqmk Awnμd pRwpq rihMdw hY [ nwnk (AwKdw hY) jyhVy mnu`K gurU dw 
p`lw PVdy hn auhnW ƒ prmwqmw Awp Aw imldw hY [2[ 

{not:- iDAwieAw, mnwieAw, syivAw, ByitAw, imilAw—ieh l&z ‘BUq kwl’ ivc hn [ 
ArQ ‘vrqmwn kwl’ ivc kIqw igAw hY [} 

pdArQ:- AMqir—ihrdy ivc [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy quirAW [ rKxhwrw—bcwx 
dI smrQw vwlw [ ikAw kry—kIh kr skdw hY? nhIN kr skdw (ikauNik auhnW ivc koeI 
ivkwr rih hI nhIN jWdw ijs ƒ BMifAw jw sky) [ syqI—nwl [ mwinAw—pqIj igAw, ig`J 
igAw [ dust—durjn, BYVy mnu`K [ JK—ivArQ jqn [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy d`sy rsqy qur ky ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dI pRIiq pYdw 
ho jWdI hY, bcwx dI smrQw vwlw prmwqmw (auhnW ƒ ivkwrW qoN bcw lYNdw hY), ijnHW mnu`KW 
ƒ prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, koeI mnu`K auhnW dI inMdw nhIN kr skdw 
ikauNik koeI inMdx-jog BYV auhnW dy jIvn ivc rih hI nhIN jWdw, so ijnHW dw mn prmwqmw 
nwl ig`J jWdw hY, BYVy mnu`K (auhnW ƒ bdnwm krn leI AYvyN) ivArQ t`krW mwrdy hn [ 
hy dws nwnk! (AwK—) jyhVy mnu`K hir-nwm ismrdy hn, bcwx dI smrQw vwlw hrI 
(auhnW ƒ ivkwrW qoN bcw lYNdw hY) [3[ 

pdArQ:- jugu jugu—hryk jug ivc {vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ aupwieAw—pYdw krdw 
Aw irhw hY [ pYj—ie`zq [ dyie—dy ky [ muiK lwieAw—Awpxy mUMh lwieAw, Awdr-snmwn 
id`qw, ie`zq b^SI [ AYsw—ieho ijhI smrQw vwlw [ AMiq—Aw^r ƒ [4[ 

ArQ:- prmwqmw hryk jug ivc hI Bgq pYdw krdw hY, qy, (BIVw smy) auhnW dI ie`zq 
r`Kdw Aw irhw hY (ijvyN ik, pRihlwd dy zwlm ipqw) cMdry hrxwKuS ƒ prmwqmw ny (Aw^r 
jwnoN) mwr id`qw (qy Awpxy Bgq) pRihlwd ƒ (ipau dy id`qy kStW qoN) shI slwmiq bcw 
ilAw (ijvyN ik, mMdr ivcoN D`ky dyx vwly) inMdkW qy (jwiq-) AiBmwnIAW ƒ (prmwqmw ny) 
ip`T dy ky (Awpxy Bgq) nwmdyv ƒ drSn id`qw [ hy dws nwnk! jyhVw BI mnu`K ieho ijhI 
smrQw vwly prmwqmw dI syvw-BgqI krdw hY prmwqmw aus ƒ (doKIAW vloN id`qy jw rhy sB 
kStW qoN) Aw^r bcw lYNdw hY [4[13[20[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀ ਵੇ ਿਪਆਰੇ ਆਉ ਘਰੇ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਘਿਰ ਵਸੈ ਹਰੇ ॥ ਰੰਿਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਕਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮੇਲੇ ਹਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 451} 
pdArQ:- vy mn—hy mn! prdysI—prwey dySW ivc rihx vwly, QW QW Btkx vwly [ 



 

Gry—Gir, Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ imlwvhu—iml [ vsY—v`sdw hY [ hry—hrI [ 
rMig—pRym ivc (itk ky) [ rlIAW—mOjW [ quTw—dieAwvwn, pRsMn [1[ 

ArQ:- hy QW QW Btk rhy mn! hy ipAwry mn! kdy qW pRBU-crnW ivc juV [ hy myry ipAwry 
mn! hir-rUp gurU ƒ iml (qYƒ smJ pY jwiegI ik sB suKW dw dwqw) prmwqmw qyry AMdr 
hI v`s irhw hY [ hy myry ipAwry mn! pRBU dy pRym ivc itk ky Awqmk Awnμd mwx (Ardws 
krdw rhu ik qyry auqy) pRBU ieh myhr (dI dwiq) kry [ nwnk (AwKdw hY—) hy myry ipAwry 
mn! ijs mnu`K auqy gurU dieAwvwn huMdw hY aus ƒ prmwqmw nwl imlw dyNdw hY [1[ 

ਮੈ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਚਾਿਖਆ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨ ਬੁਝੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਿਨਤ ਆਸ ਕਰੇ ॥ 
ਿਨਤ ਜੋਬਨੁ ਜਾਵੈ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਜਮੁ ਸਾਸ ਿਹਰੇ ॥ ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਹਾਗਿਣ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਉਿਰ 

ਧਾਰੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 451} 
pdArQ:- Bwau kry—Bwau kir, ipAwr kr ky [ min—mn ivc (v`s rhI) [ Aws—
(mwieAw dIAW) AwsW [ jobnu—jvwnI [ jwvY—bIqdw jw irhw hY [ ihry—hyry, q`k irhw hY 
[ BwgmxI—BwgW dI mxI [ auir—ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! mYN (pRBU-crnW ivc) pRym joV ky aus dy ipAwr dw suAwd (kdy BI) 
nhIN c`iKAw, (ikauNik) hy myry ipAwry! myry mn ivc (v`s rhI mwieAw dI) iqRSnw kdy mu`kI 
hI nhIN, (myrw mn) sdw (mwieAw dIAW hI) AwsW bxWdw rihMdw hY [ hy myry ipAwry! sdw 
(iesy hwlq ivc hI) myrI jvwnI lμGdI jw rhI hY qy mOq dw dyvqw myry suAwsW ƒ (ghu nwl) 
q`k irhw hY (ik suAws pUry hox qy ies ƒ Aw PVW) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry ipAwry! auhI jIv-iesqRI BwgW vwlI bxdI hY aus dy m`Qy auqy 
BwgW dI mxI cmkdI hY jyhVI prmwqmw (dI Xwd) Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KdI hY [2[ 

ਿਪਰ ਰਿਤਅੜੇ ਮੈਡੇ ਲੋਇਣ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਬੂੰਦ ਿਜਵੈ ॥ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਬੂੰਦ 
ਪੀਵੈ ॥ ਤਿਨ ਿਬਰਹੁ ਜਗਾਵੈ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਨੀਦ ਨ ਪਵੈ ਿਕਵੈ ॥ ਹਿਰ ਸਜ ਣੁ ਲਧਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰੂ ਿਲਵੈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- riqAVy—r`qy hoey, pRym-rMg nwl rMgy hoey [ mYfy—myry [ loiex—nyqr, A`KW [ 
cwiqRk—ppIhw [ sIqlu—TMfw [ pIvY—pINdw hY [ qin—srIr ivc (aupijAw hoieAw) [ 
ibrhu—ivCoVy dw drd [ ikvY—iksy qrHW BI [ ilv—suriq [3[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! myrIAW A`KW pRBU-pqI dy drSn ivc msq hn ijvyN ppIhw (sÍWqI 
vrKw dI) bUMd (leI qWGdw hY) [ hy myry ipAwry! jdoN myrw mn prmwqmw dy nwm-jl dI bUMd 
pINdw hY qW TMFw-Twr ho jWdw hY [ hy myry ipAwry! myry srIr ivc aupijAw hoieAw ivCoVy dw 
drd mYƒ jgweI r`Kdw hY, iksy qrHW BI mYƒ nINd nhIN pYNdI [ hy nwnk! (AwK—) hy myry 



 

ipAwry! gurU dI b^SI lgn dI brkiq nwl mYN s`jx pRBU ƒ (Awpxy AMdr hI) l`B ilAw hY 
[3[ 

ਚਿੜ ਚੇਤੁ ਬਸੰਤੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਭਲੀਅ ਰੁਤੇ ॥ ਿਪਰ ਬਾਝਿੜਅਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਆਂਗਿ ਣ ਧੂਿੜ ਲੁਤੇ ॥ 
ਮਿਨ ਆਸ ਉਡੀਣੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਦੁਇ ਨੈਨ ਜੁਤੇ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਦੇਿਖ ਿਵਗਸੀ ਮੇਰੇ ਿਪਆ ਰੇ ਿਜਉ ਮਾਤ 
ਸੁਤੇ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- ciV—cVHY, cVHdw hY [ BlIA—sohxI [ ruqy—ruiq [ bwJiVAhu—ibnw [ 
AWgix—(ihrdy dy) vyhVy ivc [ DUiV—G`tw [ luqy—au~f rhI hY [ min—mn ivc [ 
aufIxI—audws [ nYn—A`KW [ juqy—juVy hoey, t`k nIJ lw rhy [ dyiK—vyK ky [ ivgsI—
iKV peI [ suqy—suq, pu`qr ƒ [4[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! cyq (dw mhInw) cVHdw hY, bsMq (dw mOsm) AwauNdw hY, (swrw sMswr 
AwKdw hY ik ieh) sohxI ru`q (Aw geI hY, pr) hy myry ipAwry! pRBU-pqI (dy imlwp) qoN ibnw 
(myry ihrdy dy) vyhVy ivc DUV au~f rhI hY [ hy myry ipAwry! myry mn ivc (pRBU-imlwp dI) 
Aws au~T rhI hY, (mYN dunIAw dy Bw dI sohxI bsMq ru`q vloN) audws hW, myrIAW dovyN A`KW 
(bsMq dy KyVy ƒ vyKx dy QW pRBU-pqI dy drsn dI aufIk ivc) juVIAW peIAW hn [ 

nwnk (AwKdw hY—hux) hy myry ipAwry! gurU nwnk ƒ vyK ky (myrI ijMd ieauN) iKV peI hY 
ijvyN mW Awpxy pu`qr ƒ vyK ky iKV pYNdI hY [4[ 

ਹਿਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਸੁਣਾਈਆ ॥ ਗੁਰ ਿਵਟਿੜਅਹੁ ਹਉ ਘੋਲੀ ਮੇਰੇ 
ਿਪਆਰੇ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਮੇਲਾਈਆ ॥ ਸਿਭ ਆ ਸਾ ਹਿਰ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫ ਲ ੁ 

ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਤੁਠੜਾ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- ivtiVAhu—qoN [ hau—mYN [ GolI—sdky [ ijin—ijs (gurU) ny [ siB—
swrIAW [ min icMidAVw—mn ivc icqivAw hoieAw [ quTVw—pRsMn [ nwim—nwm ivc [ 
nwnku—(AwKdw hY) [5[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! mYƒ gurU ny prmwqmw dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxweIAW hn, 
mYN aus gurU qoN sdky jWdI hW ijs ny mYƒ pRBU-pqI dy crnW ivc joV id`qw hY [ hy myry 
ipAwry! pRBU ny myrIAW swrIAW AwsW pUrIAW kr id`qIAW hn, pRBU pwsy mYN mn-icqivAw Pl 
pw ilAw hY [ 

nwnk (AwKdw hY—) hy myry ipAwry! ijs (vf-BwgI mnu`K auqy) prmwqmw dieAwvwn huMdw hY 
auh prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jWdw hY [5[ 



 

ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਖੇਲਸਾ ॥ ਿਕਉ ਪਾ ਈ ਗੁਰੁ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਿਪਆ ਰਾ ਦੇਖਸਾ ॥ ਹਿਰ ਦਾਤੜੇ 
ਮੇਿਲ ਗੁਰੂ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਮੇਲਸਾ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾ ਨਕੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਸਾ 
॥੬॥੧੪॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- ipAwry—hy ipAwry! Kylsw—KylsW; mYN KyfWgI [ ikau—ikvyN? pweI—pweIN, mYN 
l`BW [ ijqu—ijs dI rwhIN [ lig—(ijs dI crnIN) l`g ky [ dyKsw—dyKsW, mYN vyKW [ 
dwqVy—hy ipAwry dwqwr! gurmuiK—gurU dI rwhIN [ muiK mylsw—muiK mylsW, mYN mUMh nwl 
imlwvWgI, mYN qyrw drsn krWgI [ Duir—drgwh qoN [ msqik—m`Qy auqy [ sw—sI [6[ 

ArQ:- hy ipAwry! prmwqmw qoN ibnw (iksy hor nwl) mYN pRym (dI Kyf) nhIN KyfWgI [ (hy 
ipAwry! d`s) mYN ikvyN gurU ƒ l`BW ijs dI rwhIN hI mYN qyrw drSn kr skWgI [ 

hy ipAwry dwqwr hrI! mYƒ gurU imlw, gurU dI rwhIN hI mYN qyrw drsn kr skWgI [ 

nwnk (AwKdw hY—) hy myry ipAwry! (ijs vf-BwgI dy) m`Qy auqy Dur drgwh qoN (pRBU-imlwp 
dw) lyK iliKAw huMdw hY aus ƒ gurU iml pYNdw hY [6[14[21[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧ ॥ ਅਨਦੋ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਡੀਠਾ 
ਰਾਮ ॥ ਚਾਿਖਅੜਾ ਚਾਿਖ ਅੜਾ ਮੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਮਨ ਮਿਹ ਵੂਠਾ ਸਿਤਗੁ ਰ ੁ 
ਤੂਠਾ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਵਿਸ ਆਇਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਪੰਚ ਦੁਸਟ ਓਇ ਭਾਿਗ ਗਇਆ ॥ 
ਸੀਤਲ ਆ ਘ ਾ ਣੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੇ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਬਸੀਠਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਨੈਣੀ ਡੀਠਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- Ando Andu—Awnμd hI Awnμd [ Gxw—bhuq [ vUTw—Aw v`isAw [ quTw—pRsMn 
hoieAw [ shju—Awqmk Afolqw [ igRhu—Gr, ihrdw-Gr [ vis AwieAw—v`s ipAw hY [ 
mMglu—^uSI dw gIq [ Eie—(l&z ‘auh’ qoN bhu-vcn) [ Bwig gieAw—B`j gey [ 
AwGwxy—r`j gey hn [ AMimRq bwxy—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI nwl [ bsITw—vkIl, 
ivcolw [ isau—nwl [ nYxI—A`KW nwl [1[ 

ArQ:- (hy BweI! myry ihrdy-Gr ivc) Awnμd hI Awnμd bx igAw hY (ikauNik) mYN aus pRBU 
dw drSn kr ilAw hY (jo Awnμd dw somw hY), Aqy mYN prmwqmw dy nwm dw im`Tw rs c`K 
ilAw hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy nwm dw im`Tw rs myry mn ivc Aw v`isAw hY (ikauNik) 
siqgurU (myry auqy) dieAwvwn ho igAw hY (gurU dI myhr nwl myry AMdr) Awqmk Afolqw pYdw 
ho geI hY [ hux myrw (ihrdw) Gr v`s ipAw hY (myry igAwn-ieMdRy) ^uSI dw gIq gw rhy hn 
(myry ihrdy-Gr ivcoN) auh (kwmwidk) pMj vYrI n`s gey hn [ (hy BweI! jdoN dw) im`qr gurU 
(prmwqmw nwl imlwx vwsqy) vkIl bixAw hY, aus dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI 
brkiq nwl myry igAwn-ieMdRy TMFy-Twr ho gey hn (mwiek pdwrQW vloN) r`j gey hn [ 



 

hy nwnk! AwK—myrw mn hux prmwqmw nwl ig`J igAw hY, mYN aus prmwqmw ƒ (AwpxIAW) 
A`KW nwl vyK ilAw hY [1[ 

ਸੋਿਹਅੜੇ ਸੋਿ ਹਅੜੇ ਮੇਰੇ ਬੰਕ ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਪਾਹੁਨੜੇ ਪਾਹੁਨੜੇ ਮੇਰੇ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ 
ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਿਰ ਲਗੇ ਸੇਵ ਾ ॥ ਆਪੇ ਜਾਞੀ ਆਪੇ ਮਾਞੀ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਆਿਪ ਦੇਵਾ ॥ 
ਅਪਣਾ ਕਾਰ ਜੁ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਹੁ ਘਰ ਮਿਹ ਬੈਠਾ ਸੋ ਹੇ ਬੰਕ ਦੁਆਰੇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- soihAVy—soBnIk ho gey hn [ bMk—bWky, suMdr [ myry duAwry—myry igAwn-ieRMdy 
[ pwhunVy—myrI ijMd dw pqI [ kwrj swry—myry (swry) kMm sMvwrdy hn [ kir—kr ky [ 
Awpy—Awp hI [ mw\I—(ivAwh vwly Gr AwieAw hoieAw) myl [ suAwmI—Ksm [ dyvw—
ieSt-dyv (ijs dy swhmxy ivAwh huMdw hY) [ kwrju—ivAwh dw kMm [ Dwrn Dwry—Awsrw 
dyNdw hY [ shu—Ksm-pRBU [ Gr—ihrdw-Gr [2[ 

ArQ:- (hy sKI! myry ihrdy-Gr dy swry drvwzy) myry igAwn-ieMdRy sohxy ho gey hn soBnIk 
ho gey hn (ikauNik myry ihrdy-Gr ivc) myrI ijMd dy sweIN myry sMq-pRBU jI Aw ibrwjy hn [ 
myry ipAwry sMq-pRBU jI myry kMm swry sMvwr rhy hn (myry swry igAwn-ieRMdy aus sMq-pRBU ƒ) 
nmskwr kr ky aus dI syvw-BgqI ivc l`g gey hn [ auh Awp hI jW\I hY auh Awp hI 
myl hY auh Awp hI mwlk hY auh Awp hI ieSt-dyv hY [ (myrI ijMd dw mwlk-pRBU myrI ijMd 
ƒ Awpxy crnW ivc joVn dw ieh) Awpxw kMm Awp hI isry cwVHdw hY [ 

hy nwnk! AwK—myrw Ksm-pRBU myry ihrdy-Gr ivc Aw bYTdw hY, myry swry igAwn-ieMdRy 
sohxy bx gey hn [2[ 

ਨਵ ਿਨਧੇ ਨਉ ਿਨਧੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਮਿਹ ਆਈ ਰਾਮ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ 
ਰਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਸਦਾ ਸਖਾ ਈ ਸਹਜ ਸੁ ਭਾਈ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਗਣਤ ਿਮਟਾਈ ਚੂਕੀ ਧਾਈ ਕਦੇ ਨ 
ਿਵਆਪੈ ਮਨ ਿਚੰਦਾ ॥ ਗੋਿ ਵੰਦ ਗਾਜੇ ਅ ਨ ਹਦ ਵਾਜੇ ਅਚਰਜ ਸੋ ਭ ਬਣਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਪਰੁ ਮੇਰੈ ਸੰਗੇ 

ਤਾ ਮੈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 452} 
pdArQ:- nv—nO [ iniD—^zwnw [ nv inDy—isRStI dy swry nO hI ^zwny [ Gr—ihrdw-
Gr [ iDAweI—iDAweIN, mYN ismrdw hW [ sKweI—swQI [ shj—Awqmk Afolqw [ 
suBweI—sRySt pRym dw dwqw [ gxq—icMqw [ cUkI—mu`k geI hY [ DweI—Btkxw [ n 
ivAwpY—zor nhIN pw skdI [ icMdw—icMqw [ gwjy—g`j irhw hY, prgt ho irhw hY [ 
Anhd—ie`k-rs [ Anhd vwjy—ie`k-rs vwjy v`j rhy hn [ soB—soBw [ myrY sMgy—myry 
nwl [3[ 

ArQ:- hy BweI! hux mYN prmwqmw dw nwm ismrdw hW, mYƒ hryk pdwrQ iml igAw hY, mYN 



 

sB kuJ l`B ilAw hY, isRStI dy swry hI nO ^zwny myry ihrdy-Gr ivc Aw itky hn [ 

mYN aus goibMd dw nwm sdw ismrdw hW jo myrw sdw leI swQI bx igAw hY, ijs dw sdkw myry 
AMdr Awqmk Afolqw qy pRym pYdw ho igAw hY [ mYN, Awpxy AMdr icMqw-i&kr imtw ilAw hY, 
myrI Btkxw mu`k geI hY, koeI icMqw myry mn auqy kdy jor nhIN pw skdI [ myry AMdr goibMd 
g`j irhw hY (pRBU dy ismrn dw Awnμd pUry jobn ivc hY [ ieauN Awnμd bixAw hoieAw hY, 
mwno, swry sMgIqk swj) ie`k-rs (myry AMdr) v`j rhy hn [ (prmwqmw ny myry AMdr) hYrwn 
kr dyx vwlI Awqmk suMdrqw pYdw kr id`qI [ hy nwnk! AwK—pRBU-pqI myry AMg-sMg v`s 
irhw hY, qwhIeyN mYƒ pRqIq ho irhw hY ik mYN isRStI dy nO hI ^zwny l`B ley hn [3[ 

ਸਰਿਸਅੜੇ ਸਰਿਸਅੜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਸਭ ਮੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਿਬਖਮੋ ਿਬਖਮੁ ਅਖਾੜਾ ਮੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਜੀਤਾ ਰਾਮ 
॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਜੀਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਤਾ ਤੂਟੀ ਭੀਤਾ ਭਰਮ ਗੜਾ ॥ ਪਾਇਆ ਖਜਾਨਾ ਬਹੁਤੁ ਿਨਧਾਨਾ 
ਸਾਣਥ ਮੇਰੀ ਆਿਪ ਖੜਾ ॥ ਸੋਈ ਸੁਿਗਆਨਾ ਸੋ ਪਰਧਾਨਾ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨਾ ਕੀਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜñ 

ਵਿਲ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਸਰਸੇ ਭਾਈ ਮੀਤਾ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 453} 
pdArQ:- srisAVy—s-rs ho gey hn, Awnμd-pUrn ho gey hn [ myry BweI mIqw—myry 
im`qr myry Brw, myry swry igAwn-ieMdRy [ ibKmo ibKmu—ibKm hI ibKm, bhuq AOKw [ 
AKwVw—sMswr-AKwVw ijQy kwmwidk ivkwrW nwl sdw Gol ho irhw hY [ gurU imil—gurU ƒ 
iml ky [ BIqw—kMD, BIq [ Brm gVw—Brm dy iklHy dI [ swxQ—shwieqw leI [ 
suigAwnw—igAwn vwlw [ prDwnw—mMinAw-pRmMinAw [ jo—ijs ƒ [ pRiB—pRBU ny [ jW—
jdoN [ vil—p`K qy [ [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ƒ iml ky mYN ieh bVw AOKw sMswr-AKwVw ij`q ilAw hY, hux myry swry 
im`qr Brw (swry igAwn-ieMdRy) Awnμd-pUriq ho rhy hn [ hy BweI! gurU dI srn pY ky mYN 
sMswr-AKwVw ij`iqAw hY (gurU dI ikrpw nwl) mYN sdw prmwqmw dw ismrn krdw hW (mYN 
pihlW mwieAw dI Btkxw dy iklHy ivc kYd sW, hux auh) Btkxw dy iklHy dI kMD Fih peI hY 
[ mYN hir-nwm dw ^zwnw l`B ilAw hY, iek v`fw ^zwnw l`B ilAw hY, myrI shwieqw auqy pRBU 
Awp (myry isr auqy) Aw Kloqw hY [ 

hy BweI! auhI mnu`K cMgI sUJ vwlw hY auhI mnu`K hr QW mMinAw-pRmMinAw hoieAw hY ijs ƒ 
pRBU ny Awpxw (syvk) bxw ilAw hY [ hy nwnk! jdoN Ksm-pRBU p`K qy hovy qW swry im`qr Brw 
BI ^uS ho jWdy hn [4[1[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅ ਕ ਥਾ ਹਿਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿਕਛੁ ਜਾਇ ਨ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ 
ਜਨ ਸਹਿਜ ਵਖਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਸਹਜੇ ਵ ਖਾ ਣੀ ਅ ਿ ਮ ਉ ਬਾਣੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਰੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ ਜਿਪ ਏਕੁ 
ਅਲਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਵਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ 
॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 453} 



 

pdArQ:- AkQw—jo ibAwn nwh kIqw jw sky [ kQw—is&iq-swlwh [ suirnr—dYvI gux 
vwly bMdy [ muinjn—SWq-ic`q rihx vwly mnu`K [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ Aimau 
bwxI—AMimRq bwxI, Awqmk jIvn dyx vwlI gurbwxI dI rwhIN [ rMgu—ipAwr [ jip—jp 
ky [ AlKu—AidRSt [ inrMjnu—inrlyp [ icMidAw—icqivAw [ qij—qj ky [ dUjw—
mwieAw dw ipAwr [ gur pRswdI—gurU dI ikrpw nwl [ rMgu—Awnμd [1[ 

ArQ:- hy BweI prmwqmw dI is&iq-swlwh (AwpxI haumY cqurweI dy AwDwr qy) nhIN kIqI 
jw skdI, (isAwxp-cqurweI dy Awsry) prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl jwx-pCwx nhIN 
pweI jw skdI [ dYvI suBwv vwly SWq-ic`q rihx vwly mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky 
hI is&iq-swlwh krdy hn [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awqmk jIvn dyx vwlI gurbwxI dI 
brkiq nwl Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI auhnW ny 
prmwqmw dy sohxy koml crnW nwl ipAwr pw ilAw, aus ie`k AidRSt qy inrlyp pRBU ƒ 
ismr ky auhnW ny mn-icqivAw Pl pRwpq kr ilAw [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxy AMdroN) AhMkwr moh ivkwr mwieAw dw 
ipAwr dUr kr ky AwpxI suriq r`bI nUr ivc joV leI, auh gurU dI ikrpw nwl sdw pRBU-
imlwp dw Awnμd mwxdy hn [1[ 

ਹਿਰ ਸੰਤਾ ਹਿਰ ਸੰਤ ਸਜ ਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾ ਏ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਲਾਥੇ ਦੂਖ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇਆ 
ਆਪੈ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਿਵਛੁਿੜ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਸਦਾ 
ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 453} 
pdArQ:- shweI—swQI, shwieqw krn vwly [ sMqwp—du`K-klyS, mwnsk du`K [ BRm—
Btkxw [ Bau—fr-shm [ Awpu—Awpw-Bwv [ pRiB—pRBU ny [ kqih—ikqy BI [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy sMq jn myry im`qr hn myry s`jx hn myry swQI hn [ auhnW 
dI sMgiq mYN v`fy BwgW nwl bVI au~cI iksmq nwl pRwpq kIqI hY [ jyhVw mnu`K sMq jnW dI 
sMgiq ^uS-iksmqI nwl hwsl kr lYNdw hY auh (sdw) prmwqmw dw nwm ismrdw hY, aus dy 
swry du`K aus dy swry klyS mu`k jWdy hn [ hy BweI! jyhVw bMdw siqgurU dI crnIN l`gdw hY 
aus dI Btkxw dUr ho jWdI hY aus dw hryk fr-shm ^qm ho jWdw hY, auh Awpxy AMdroN 
Awpw-Bwv (AhMkwr) dUr kr lYNdw hY [ ijs mnu`K ƒ ipAwry pRBU ny myhr kr ky Awpxy crnW 
ivc joV ilAw, auh pRBU qoN ivCuV ky hor ikDry BI nhIN jWdw [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy hrI! mYN qyrw dws hW, mYƒ BI AwpxI srn ivc r`K [2[ 

ਹਿਰ ਦਰੇ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਹਿ ਨ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਵਾਰੀ ਿ ਤਨ ਵਾਰੀ ਜ ਾ ਵਾ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰੇ ਿਜਨ ਭੇਟਤ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਪੂਰ ਨ 



 

ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਸਰਿਣ ਤੇਰੀ ਰਾਖੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 453} 
pdArQ:- dry—dir, dr qy [ vwrI—kurbwn [ jwvw—jwvW, mYN jWdw hW [ sd—sdw [ 
kir—kr ky [ Bytq—imilAW [ jwqw—jwx ilAw, fUMGI sWJ pw leI [ Git Git—hryk 
srIr ivc [ ibDwqw—isrjxhwr [ jUAY—jUey ivc [3[ 

ArQ:- hy hrI! qyry dr qy, qyry bUhy qy (Kloqy) qyry ipAwry Bgq sohxy l`g rhy hn [ mYN 
(qyry) auhnW (BgqW) qoN vwrny jWdw hW, sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW [ (hy BweI!) mYN 
auhnW BgqW A`gy isr invw ky sdw auhnW qoN kurbwn jWdw hW ijnHW ƒ imilAW prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ pY jWdI hY (qy ieh smJ Aw jWdI hY ik) srb-ivAwpk isrjxhwr hryk srIr 
ivc hr QW mOjUd hY [ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY auh prmwqmw dw nwm ismrdw hY auh (juAwrIey 
vWg) jUey ivc (mnu`Kw) jnm (dI bwzI) nhIN hwrdw [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, ikrpw kr ky (mYƒ BI jUey ivc 
jIvn-bwzI hwrn qoN) bcw lY [3[ 

ਬੇਅੰਤਾ ਬੇਅੰਤ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਕੇਤਕ ਗਾਵਾ ਰਾਮ ॥ ਤੇਰੇ ਚਰਣਾ ਤੇਰੇ ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਪਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 
ਹਿਰ ਧੂੜੀ ਨçਾਈਐ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈਐ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਦਾ ਹਦੂਰੇ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਥੇ ॥ ਿਮਟੇ ਦੂਖ ਕਿਲਆਣ ਕੀਰਤਨ ਬਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਵਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਿ ਣ 
ਤਰੀਐ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 453} 
pdArQ:- kyqk—ikqny ku? gwvw—gwvW, mYN gw sdkw hW [ pwvw—pwvW, hwsl krW [ 
n@weIAY—ieSnwn krnw cwhIdw hY [ gvweIAY—dUr kr leIdI hY [ hdUry—AMg-sMg [ 
swQy—swiQ, nwl [ kilAwx—suK Awnμd [ bhuiV—muV, iPr [ qrIAY—qr jweIdw hY [ 
pRB Bwvw—pRB BwvW, pRBU ƒ cMgw l`g pvW [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry byAMq gux hn, qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw [ mYN qyry ikqny ku gux 
gw skdw hW? hy pRBU! jy myry v`fy Bwg hox qW hI qyry crnW dI qyry (sohxy) crnW dI DUV mYƒ 
iml skdI hY [ hy BweI! pRBU dy crnW dI DUV ivc ieSnwn krnw cwhIdw hY (ies qrHW mn 
ivcoN ivkwrW) dI mYl dUr ho jWdI hY, qy, jnm mrn dy (swrI aumr dy) du`K lih jWdy hn 
(ieh inScw BI Aw jWdw hY ik) prmysr pRBU swfy AMdr Aqy bwhr swry sMswr ivc sdw swfy 
AMg-sMg v`sdw hY swfy nwl v`sdw hY [ (hy BweI! jyhVw mnu`K) prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdw hY aus dy AMdr suK-Awnμd bx jWdy hn aus dy du`K imt jWdy hn, auh muV jUnW ivc 
nhIN pYNdw [ 

nwnk bynqI krdw hY—gurU dI srn ipAW (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY [ (jy mYƒ 



 

BI gurU iml pey qW mYN BI) Awpxy pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pvW [4[2[ 

ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਿਕਛੁ ਆਨ 
ਨ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਆਰਾਿਧਆ ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਟੇ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਿਰ ਘਿ ਟ 
ਘਟੇ ਡੀਠਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਵੂਠਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗਾਇਆ ਸਭ ਦੂਖ ਿਮਟਾਇਆ ਹਉਮੈ 

ਿਬਨਸੀ ਗਾਠੇ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਬੇਧੇ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 453-454} 
pdArQ:- byiDAw—iv`J igAw [ ikCu Awn—hor koeI BI cIz [ imil—iml ky [ Git 
Gty—hryk Gt (srIr) ivc [ AMimRqou—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl {l&z ‘AMimRqu’ 
hY, ieQy ‘AMimRqo’ pVHnw hY} [ vUTw—Aw v`isAw [ nwTy—n`T gey [ iniD—^zwnw [ gwTy—
gMF [ shj suBweI—Awqmk Afolqw ƒ ipAwr krn vwlw [ min—mn ivc [ byDy—iv`J 
jwx nwl [1[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dw) mn prmwqmw dy sohxy koml crnW ivc pRoqw jWdw hY, aus 
ƒ (prmwqmw dI Xwd qoN ibnw) koeI hor cIz im`TI nhIN l`gdI [ swD sMgiq ivc iml ky auh 
mnu`K pRBU dw nwm ismrdw hY, aus ƒ prmwqmw hryk srIr ivc v`sdw id`s pYNdw hY (aus 
mnu`K dy ihrdy ivc) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Aw v`sdw hY (ijs dI brkiq nwl aus 
dy) jnm mrn dy du`K (izMdgI dy swry du`K) dUr ho jWdy hn [ auh mnu`K guxW dy ^zwny pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw hY, Awpxy swry du`K imtw lYNdw hY, (aus dy AMdroN) haumY dI (b`JI hoeI) 
gMF KulH jWdI hY [ Awqmk Afolqw ƒ ipAwr krn vwlw ipAwrw pRBU aus ƒ C`f nhIN jWdw, 
aus dy mn ivc (pRBU-pRym dw p`kw) rMg cVH jWdw hY (ijvyN) mjIT (dw p`kw rMg) [ 

hy nwnk! ijs mnu`K dw mn pRBU dy sohxy koml crnW ivc iv`J igAw, aus ƒ (pRBU dI Xwd qoN 
ibnw) koeI hor cIz im`TI nhIN l`gdI [1[ 

ਿਜਉ ਰਾਤੀ ਜਿਲ ਮਾਛੁਲੀ ਿਤਉ ਰਾਮ ਰਿਸ ਮਾਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਜੀਵਨ ਗਿਤ ਭਾਤੇ 
ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਜੀਵਨ ਗਿਤ ਸੁਆਮ ੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥੋ 
ਪਰਗਟੋ ਪੂਰਨੋ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਏ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁ ਘਰੁ ਸਰੂਪੁ ਸੁਜਾਨੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕੀ ਿਮਟੈ ਨ ਦਾਤੇ ॥ ਜਲ 
ਸੰਿਗ ਰਾਤੀ ਮਾਛੁਲੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮਾਤੇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 454} 
pdArQ:- rwqI—msq [ jil—jl ivc [ ris—rs ivc, Awnμd ivc [ mwqy—msq [ 
gur pUrY—pUry gurU ny [ jIvn giq—cMgw Awqmk jIvn dyx vwlw [ Bwqy—Bw jWdy hn, cMgy 
l`gdy hn [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ liV—lV nwl, p`ly nwl [ kqhU—
ikqy BI [ suGru—suc`jw (sohxI Awqmk GwVq vwlw) [ srUpu—sohxw, rUp vwlw [ sujwnu—
isAwxw [ dwqy—dwiq-sMg nwl [2[ 



 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ) pUry gurU ny (hir-nwm ismrn dw) aupdyS dy id`qw, auh 
prmwqmw dy nwm dy suAwd ivc ieauN msq rihMdy hn ijvyN (fUMGy) pwxI ivc m`CI ^uS rihMdI 
hY, auh mnu`K Awqmk-jIvn-dwqy pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlw mwlk-pRBU hryk dy idl dI jwxn vwlw hY auh auhnW mnu`KW 
ƒ Awp hI Awpxy lV lw lYNdw hY, auh srb-ivAwpk pRBU auhnW dy AMdr Awpxy sRySt nwm-
rqn prgt kr dyNdw hY auhnW ƒ iPr C`f ky ikqy nhIN jWdw [ 

hy nwnk! prmwqmw sohxI Awqmk GwVq vwlw hY, sohxy rUp vwlw hY, isAwxw hY, (ijnHW 
mnu`KW ƒ pUrw gurU aupdyS idMdw hY auhnW auqy hoeI hoeI) aus prmwqmw dI bKSS kdy imtdI 
nhIN (ies vwsqy auh mnu`K) hir-nwm ivc ieauN msq rihMdy hn ijvyN m`CI (fUMGy) pwxI dI 
sMgiq ivc [2[ 

ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਦ ਿਜਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮਾ ਲੁ ਖਜੀਨਾ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਮ ੀਤ ਸਭਹੂ ੰ ਤੇ 
ਿਪਆਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਸਭਹੂ ੰ ਤੇ ਿਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਰਾ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਨ ਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹਿਰ ਸਾਿਸ 
ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਬਸਰੈ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਪੁਰਖੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਸੰਤ ਰਸੁ ਪੀਵਨੋ ਜਿਪ 
ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੁਖ ਡਾਰਾ ॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਦ ਿਜਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਪਆਰਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 454} 
pdArQ:- cwiqRku—ppIhw [ jwcY—mMgdw hY [ bUMid—kxI [ pRwn ADwrw—ijMd dw shwrw 
[ KjInw—^zwny [ suq—pu`qr [ sB hUM qy—sBnW nwloN [ purKu—srb-ivAwpk [ 
inrwrw—inrwlw, AOKw [ giq—Awqmk AvsQw [ jwnIAY—jwxI jw skdI [ swis—hryk 
swh dy nwl [ igrwis—hryk igrwhI dy nwl [ mwxIAY—mwixAw jw skdw hY [ jg jIvno—
jgjIvn, jgq dI izMdgI (dw shwrw) [ jip—jp ky [ fwrw—dUr kr ley [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijvyN ppIhw (sÍWq nC`qR dI vrKw dI) kxI mMgdw hY (iqvyN sMq jn 
prmwqmw dy nwm-jl dI bUMd mMgdy hn, iqvyN sMq jnW vwsqy) prmwqmw dw nwm-jl izMdgI 
dw shwrw; dunIAw dw Dn-pdwrQ, ^zwny, pu`qr, Brw, im`qr—iehnW sBnW nwloN auhnW ƒ 
prmwqmw ipAwrw l`gdw hY [ hy BweI! ijs prmwqmw dI au~cI Awqmk AvsQw jwxI nhIN jw 
skdI auh (swry sMswr qoN) inrwlw qy srb-ivAwpk pRBU auhnW ƒ ipAwrw l`gdw hY; hryk 
swh dy nwl hryk igrwhI dy nwl—kdy BI prmwqmw auhnW ƒ Bu`ldw nhIN [ (pr, hy BweI!) 
aus prmwqmw dy imlwp dw Awnμd gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI mwixAw jw skdw hY [ 

hy BweI! jyhVw prmwqmw srb-ivAwpk hY swry jgq dI izMdgI (dw shwrw) hY, sMq jn aus 
dy nwm-jl dw rs pINdy hn, aus dw nwm jp jp ky auh (Awpxy AMdroN) Btkxw qy moh dy 
du`K dUr kr lYNdy hn [ hy BweI! ijvyN ppIhw (vrKw dI) bUMd mMgdw hY iqvyN sMq jnW vwsqy 
prmwqmw dw nwm-jl jIvn dw Awsrw hY [3[ 



 

ਿਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਆਪਣੇ ਮਾਨੋਰਥੋ ਪੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਢਾਠੀ ਭੀਿਤ ਭਰੰਮ ਕੀ ਭੇ ਟਤ ਗੁਰੁ ਸੂਰ ਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ 
॥ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੁਰਿਬ ਿਲਖਾਏ ਸਭ ਿਨਿਧ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ਸੁੰਦ ਰ 
ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹ ਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ 
ਮਾਨੋਰਥ ਪੂਰਾ ॥੪॥੧॥੩॥{ਪੰਨਾ 454} 
pdArQ:- FwTI—Fih peI [ BIiq—kMD [ BrMm—Btkxw [ sUrw—sUrmw [ pUrn—swry 
guxW dw mwlk [ purib—pihly jnm ivc [ iniD—^zwnw [ dieAwlw—dieAw krn vwlw 
[ Awid—SurU ivc [ miD—ivckwr [ AMiq—A^Ir ivc [ gur—v`fw [ gopwlw—DrqI dw 
pwlxhwr [ shj—Awqmk Afolqw [ Gnyry—bhuq [ piqq pwvn—ivkwrW ivc if`gy 
hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ swDU—gurU [ mwnorQuo—(Asl l&z ‘mwnorQu’ hY, ieQy 
‘mwnorQo’ pVHnw hY} [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVy mnu`K Awpxy prmwqmw (dy crnW) ivc lIn ho jWdy hn auhnW dw 
izMdgI dw inSwnw pUrw ho jWdw hY (pRBU-crnW ivc lIn hoxw hI ienswnI jIvn dw mnorQ 
hY), sUrmy gurU ƒ imilAW (auhnW dy AMdroN) Btkxw dI kMD Fih jWdI hY (jyhVI prmwqmw 
nwloN ivCoVI r`KdI sI) [ (pr, hy BweI!) pUrn gurU BI auhnW ƒ hI imldw hY ijnHW dy m`Qy 
auqy pUrbly jIvn Anuswr swry swry guxW dy ^zwny dInW auqy dieAw krn vwly prmwqmw ny 
(gurU-imlwp dw lyK) iliKAw hoieAw hY [ (Ajyhy vf-BwgIAW ƒ ieh inScw bx jWdw hY 
ik) auh sB qoN v`fw qy isRStI dw pwlxhwr pRBU hI jgq dy SurU ivc (At`l) sI, jgq-
rcnw dy ivckwr (At`l) hY, qy A^Ir ivc BI (At`l) rhygw [ 

hy BweI! ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwly gurU dI crn-DUV ijs mnu`K ƒ pRwpq 
ho jWdI hY aus ƒ Awqmk Afolqw dy AnykW su`K-Awnμd iml jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—) 
jyhVw mnu`K pRBU-crnW ivc iml jWdw hY aus dw jIvn-mnorQ sPl ho jWdw hY [4[1[3[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਸੇਈ ਜਪਾਤ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਿਤਨç ਰਾਮ ਿਸਉ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਸੰਗਾ ਤ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਜਲ ਦੁਧ 
ਿਨਆਈ ਰੀਿਤ ਅਬ ਦੁਧ ਆਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਰੇ ॥ ਅਬ ਉਰਿਝਓ ਅਿਲ ਕਮਲੇਹ ਬਾਸਨ 
ਮਾਿਹ ਮਗਨ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਭੀ ਨਾਿਹ ਟਰੈ ॥ ਿਖਨੁ ਨਾਿਹ ਟਰੀਐ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਰੀਐ ਸੀਗਾਰ ਹਿਭ ਰਸ ਅਰਪੀਐ 
॥ ਜਹ ਦੂਖੁ ਸੁਣੀਐ ਜਮ ਪੰਥੁ ਭਣੀਐ ਤਹ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨ ਡਰ ਪੀਐ ॥ ਕਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ੀ ਐ 
ਸਗਲ ਪਰ੍ਾਛਤ ਦੁਖ ਹਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਗੋਿਵੰਦ ਹਿਰ ਕੇ ਮਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ ਮਨ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਹਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 454} 
pdArQ:- jw kau—ijnHW auqy [ ik®pwl—dieAwvwn [ syeI—auh bMdy [ jpwq—jpdy hn 
[ isau—nwl [ swD sMgiq—gurU dI sMgiq ivc [1[ 



 

CMqu [ inAweI—vWg [ rIiq—mrXwdw [ Ab—hux, qdoN [ Awc—syk [ mn—hy mn! 
hry—hrI dI [ auriJE—Ps igAw [ Ail—BOrw [ bwsn—sugMDI [ mgn—msq [ trY—
twldw, pry htdw [ trIAY—htxw cwhIdw [ hiB—swry [ rs—suAwd [ ArpIAY—Bytw 
kr dyxy cwhIdy hn [ jh—ij`Qy [ pMQu—rsqw [ BxIAY—AwiKAw jWdw hY [ qh—auQy [ n 
frpIAY—nhIN frIdw [ kIriq—is&iq-swlwh [ guxIAY—guxW dI [ pRwCq—pCqwvy [ 
hry—dUr kr dyNdw hY [ CMq—is&iq-swlwh dy gIq [ mn—hy mn! kryhu—kr [ hry—hrI 
dI [1[ 

ArQ:- sloku [ ijnHW mnu`KW auqy pRBU jI dieAwvwn huMdy hn auhI mnu`K prmwqmw dw nwm 
sdw jpdy hn [ pr, hy nwnk! gurU dI sMgiq ivc imilAW hI auhnW dI pRIiq prmwqmw nwl 
bxdI hY [1[ 

CMqu [ hy BweI! prmwqmw qy jIvwqmw dy ipAwr dI mrXwdw pwxI qy du`D dy ipAwr vrgI hY 
[ (jdoN pwxI du`D nwl ie`k-rUp ho jWdw hY) qdoN (pwxI) du`D ƒ syk nhIN l`gx dyNdw [ hy 
mn! prmwqmw dw ipAwr ieho ijhw hI hY (auh jIv ƒ ivkwrW dw syk nhIN l`gx dyNdw) [ 
(jdoN kOl-Pu`l iKVdw hY AwpxI sugMDI iKlwrdw hY) qdoN BOrw kOl-Pu`L dI sugMDI ivc msq ho 
jWdw hY (kOl-Pu`l qoN) iek iKn vwsqy BI pry nhIN htdw qy (Pu`l dIAW p`qIAW ivc) Ps 
jWdw hY [ (iesy qrHW hy BweI!) prmwqmw dI pRIiq qoN iek iKn leI BI pry nhIN htxw 
cwhIdw, swry srIrk suhj swry mwiek suAwd (aus pRIiq qoN) sdky kr dyxy cwhIdy hn [ 
(ies dw nqIjw ieh inkldw hY ik) ij`Qy jmW (dy dys) dw rsqw d`isAw jWdw hY ij`Qy suxIdw 
hY (ik jmW pwsoN) du`K (imldw hY) auQy gurU dI sMgiq krn dI brkiq nwl koeI fr nhIN 
AwauNdw [ 

so, hy mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu, auh prmwqmw swry pCuqwvy swry du`K dUr 
kr dyNdw hY [ hy nwnk! AwK—(hy mn! goibMd hrI dIAW is&qW dy gIq gWdw rhu [ 
prmwqmw nwl ipAwr bxweI r`K [ hy mn! prmwqmw dI pRIiq ieho ijhI hY (ik ivkwrW dw 
syk nhIN l`gx dyNdI, qy jmW dy v`s pYx nhIN dyNdI) [1[ 

ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥ ਜੈਸੀ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਪਆਸ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ 
ਬੂੰਦ ਚਵੈ ਬਰਸੁ ਸੁਹਾਵੇ ਮੇਹੁ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਅਿਤ ਲਾਈਐ ਿ ਚਤੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਮਾਨੁ 
ਨ ਕੀਜੈ ਸਰ ਿਣ ਪਰੀਜੈ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਸੁਪ ਰ੍ਸੰਨੇ ਿਮਲੁ ਨ ਾ ਹ ਿਵਛੁੰਨੇ ਧਨ ਦੇਦੀ ਸਾਚੁ 
ਸਨੇਹਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਅਨੰਤ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਕੀਜੈ ਨੇਹਾ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 
455} 
pdArQ:- nIr—pwxI [ DIry—DIrj krdI [ mn—hy mn! nyhu—pRym [ kryhu—kr [ 
cwiqRk—ppIhw [ bUMd—vrKw dI kxI [ cvY—boldw hY [ cvY myhu—cvY myGu, b`dl ƒ 
AwKdw hY [ suhwvy—hy sohxy (myG)! brsu—vrKw kr [ dIjY—Byt kr dyxw cwhIdw hY [ 



 

murwrI—prmwqmw (nwl) [ mwnu—AhMkwr [ supRsMny—dieAwvwn [ nwh—hy nwQ! hy pRBU-
pqI! ivCuMny—hy ivCuVy hoey! Dn—jIv-iesqRI [ swcu—sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ [ 
nwnk—hy nwnk! CMq—is&iq-swlwh dy gIq [ nyhw—nyhu, pRym [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! qUM (prmwqmw nwl) ieho ijhw pRym bxw ijho ijhw m`CI dw pwxI nwl hY 
(m`CI pwxI qoN ibnw) iek iKn BI nhIN jIaU skdI; ijho ijhw (ppIhy dw pRym vrKw-bUMd nwl 
hY), ppIhw iqhwieAw hY (pr hor pwxI nhIN pINdw, auh) muV muV vrKw dI kxI mMgdw hY, qy 
b`dl ƒ AwKdw hY—hy sohxy (myG)! vrKw kr [ 

hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr pwxw cwhIdw hY (ipAwr dy v`ty Awpxw) ieh mn aus dy hvwly 
krnw cwhIdw hY (qy ies qrHW) mn ƒ prmwqmw dy crnW ivc joVnw cwhIdw hY; AhMkwr nhIN 
krnw cwhIdw, prmwqmw dI srn pYxw cwhIdw hY, aus dy drsn dI ^wqr Awpxw Awp sdky 
krnw cwhIdw hY [ 

hy BweI! ijs jIv-iesqRI auqy gurU dieAwvwn huMdw hY auh sdw-iQr pRBU dw ismrn krdI hY 
qy aus dy dr qy ArzoeI krdI hY—hy ivCuVy hoey pRBU-pqI! mYƒ (Aw ky) iml [ hy nwnk! qUM 
BI byAMq mwlk pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gw [ hy (myry) mn! prmwqmw nwl ipAwr 
bxw, Ajyhw ipAwr (ijho ijhw m`CI dw pwxI nwl hY ijho ijhw ppIhy dw vrKw bUMd nwl hY) 
[2[ 

ਚਕਵੀ ਸੂਰ ਸਨੇਹੁ ਿਚਤਵੈ ਆਸ ਘਣੀ ਕਿਦ ਿਦਨੀਅਰੁ ਦੇਖੀਐ ॥ ਕੋਿਕਲ ਅੰਬ ਪਰੀਿਤ ਚਵੈ ਸੁਹਾਵੀਆ 
ਮਨ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਕੀਜੀਐ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੀਜੈ ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਇਕ ਰਾਤੀ ਕੇ ਹਿਭ ਪਾਹੁਿਣਆ ॥ ਅਬ 

ਿਕਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ਮੋਹੁ ਰਚਾਇਓ ਨਾਗੇ ਆਵਣ ਜ ਾ ਵਿਣਆ ॥ ਿਥਰੁ ਸਾਧੂ ਸਰਣੀ ਪੜੀਐ ਚਰਣੀ ਅਬ 
ਟੂਟਿਸ ਮੋਹੁ ਜੁ ਿਕਤੀਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਕੇ ਮਨ ਹਿਰ ਲਾਇ ਪਰੀਿਤ ਕਬ ਿਦਨੀਅਰੁ 
ਦੇਖੀਐ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 455} 
pdArQ:- sUr—sUrj {suXL} [ snyhu—ipAwr [ icqvY—icqwrdI hY [ GxI—bhuq [ 
kid—kdoN? idnIAru—{idnkr} idn bnwx vwlw, sUrj [ koikl—koiel [ cvY suhwivAw—
im`Tw boldI hY [ rMgu—ipAwr [ hiB—swry [ pwhuixAw—pRwhuxy [ iQru—Afol ic`q [ ju—
jyhVw moh [ ikqIAY—qUM bxwieAw hoieAw hY [ min—mn ivc [3[ 

ArQ:- hy (myry) mn! (qYƒ) prmwqmw nwl ipAwr krnw cwhIdw hY (auho ijhw ipAwr ijho 
ijhw ckvI sUrj nwl krdI hY qy koiel AMb nwl krdI hY) [ ckvI dw sUrj nwl ipAwr 
hY, auh (swrI rwq sUrj dw hI) cyqw krdI rihMdI hY, bVI qWG krdI hY ik kdoN sUrj dw 
dIdwr hovygw [ koiel dw AMb nwl ipAwr hY (auh AMb dy ru`K auqy bYT ky) sohxw boldI hY [ 

hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr pwxw cwhIdw hY (Awpxy iksy Dn-pdwrQ Awidk dw) AhMkwr 
nhIN krnw cwhIdw (ieQy AsI) swry iek rwq dy pRwhuxy (hI) hW [ iPr BI qUM ikauN (jgq 



 

nwl) ipAwr pwieAw hY, mwieAw nwl moh bxwieAw hoieAw hY, (ieQy sB) nμgy (^wlI-h`Q) 
AwauNdy hn qy (ieQoN) nμgy (^wlI-h`Q) hI cly jWdy hn [ 

hy BweI! gurU dw Awsrw lYxw cwhIdw hY, gurU dy crnIN pYxw cwhIdw hY (gurU dI srn ipAW hI 
mn) Afol ho skdw hY, qy qdoN hI ieh moh tu`tygw jyhVw qUM (mwieAw nwl) bxwieAw hoieAw 
hY [ hy nwnk! dieAw dy Gr srb-ivAwpk pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw kr, 
Awpxy mn ivc prmwqmw nwl ipAwr bxw (ausy qrHW ijvyN ckvI swrI rwq qWG krdI rihMdI 
hY ik) kdoN sUrj dw drsn hovygw [3[ 

ਿਨਿਸ ਕੁਰੰ ਕ ਜੈਸੇ ਨਾਦ ਸੁਿ ਣ ਸਰ੍ਵਣੀ ਹੀਉ ਿਡਵੈ ਮਨ ਐਸੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਕੀਜੈ ॥ ਜੈਸੀ ਤਰੁਿਣ ਭਤਾਰ ਉਰਝੀ 
ਿਪਰਿਹ ਿਸਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲ ਦੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਲਾਲਿਹ ਦੀਜੈ ਭੋ ਗ ਕਰੀਜੈ ਹਿਭ ਖੁਸੀਆ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਿਪਰੁ 
ਅਪਨਾ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਅਿਤ ਿਮਿਲਓ ਿਮਤਰ੍ ਿ ਚਰ ਾ ਣੇ ॥ ਗੁ ਰੁ ਥੀਆ ਸਾਖੀ ਤਾ ਿ ਡਠ ਮ ੁ 
ਆਖੀ ਿਪਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨ ਕੇ ਮਨ ਹਿਰ ਚਰਣ ਗਹੀਜੈ ਐਸੀ 
ਮਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕੀਜੈ ॥੪॥੧॥੪॥{ਪੰਨਾ 455} 
pdArQ:- inis—rwq vyly [ kurMk—hrn [ nwd—(GMfy hyVy dI) Awvwz [ sRvxI—kMnW 
nwl [ hIau—ihrdw [ ifvY—dyNdw hY [ mn—hy mn! qruix—jvwn iesqRI [ aurJI—PsI 
hoeI [ isvY—syvw krdI hY [ lwl—suhxy (hrI) ƒ [ lwlih—lwl ƒ [ hiB—swrIAW [ 
Aiq icrwxy—mu`F kdImW dy [ swKI—gvwh, ivcolw [ ifTmu—mYN vyK ilAw hY [ AwKI—A`KW 
nwl [ mohn—mn ƒ moh lYx vwlw hrI {i^Awl krnw jI, l&z ‘mohn’ prmwqmw vwsqy hY 
[ “mohn qyrY aUcy mMdir”—auQy BI ‘mohn’ prmwqmw hI hY} [ ghIjY—pkV lYxw cwhIdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw nwl ieho ijhw ipAwr pwxw cwhIdw hY ijho ijhw ipAwr 
hrn pWdw hY, rwq vyly hrn GMfy hyVy dI Awvwz Awpxy kMnIN sux ky Awpxw ihrdw (aus 
Awvwz dy) hvwly kr dyNdw hY [ ijvyN jvwn iesqRI Awpxy pqI dy ipAwr ivc b`JI hoeI pqI 
dI syvw krdI hY, (ausy qrHW hy BweI!) Awpxw ieh mn sohxy pRBU ƒ dyxw cwhIdw hY, qy aus dy 
imlwp dw Awnμd mwxnw cwhIdw hY [ (jyhVI jIv-iesqRI Awpxw mn pRBU-pqI dy hvwly 
krdI hY auh aus) dy imlwp dIAW swrIAW ^uSIAW imlwp dy swry Awnμd mwxdI hY [ auh 
Awpxy pRBU-pqI ƒ (Awpxy AMdr hI) l`B lYNdI hY, auh AwpxI Awqmw ƒ gUVHw pRym-rMg cwVH 
lYNdI hY (ijvyN suhwgx lwl k`pVw pihndI hY) auh mu`F kdImW dy im`qr pRBU-pqI ƒ iml pYNdI 
hY [ 

(hy sKI! jdoN qoN) gurU myrw ivcolw bixAw hY, mYN pRBU-pqI ƒ AwpxIAW A`KW nwl vyK ilAw 
hY, mYƒ pRBU-pqI vrgw hor koeI nhIN id`sdw [ hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! dieAw dy 
Gr, qy mn ƒ moh lYx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rhu [ hy mn! 
prmwqmw nwl ieho ijhw pRym pwxw cwhIdw hY (ijho ijhw hrn nwd nwl pWdw hY ijho ijhw 



 

jvwn iesqRI Awpxy pqI nwl pWdI hY) [4[1[4[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ ਿਫਰਤੀ ਖੋਜਤੀ ਹਾਰੀ ਬਹੁ ਅਵਗਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਜ ਬ 
ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਅਸੰਖ ਮੁਨੀ ਅਨੇਕ ਤਪੇ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਕੋਿ ਟ 
ਅਰਾਧਿਹ ਿਗਆਨੀ ਜਾਪ ਜਪੇ ॥ ਜਪ ਤਾਪ ਸੰਜਮ ਿਕਿਰਆ ਪੂਜਾ ਅਿਨਕ ਸੋਧਨ ਬੰਦਨਾ ॥ ਕਿਰ ਗਵਨੁ 
ਬਸੁਧਾ ਤੀਰ ਥਹ ਮਜਨੁ ਿਮਲਨ ਕਉ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਮਾਨੁਖ ਬਨੁ ਿਤਨੁ ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਸਗਲ ਤੁਝਿ ਹ ਅਰਾਧਤੇ ॥ 
ਦਇਆਲ ਲਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਨਕ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹੋਇ ਗਤੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 455} 
pdArQ:- bnu bnu—hryk jMgl [ hwkI—Q`k geI [ Avgwih—gwh ky, Bwl kr kr ky [ 
swD—gurU [ mwih—ivc [1[ 

CMq [ jw kau—ijs ƒ [ AsMK—Axigxq [ munI—smwDIAW lwx vwly [ qpy—DUxIAW 
qpwx vwly [ koit—kRoVW [ ArwDih—ArwDdy hn [ igAwnI—igAwnvwn, Drm-pusqkW dy 
ivdvwn [ jpy—jip, jp ky [ sMjm—ieMidRAW ƒ rokx dy jqn [ ikirAw—(imQIAW) 
Dwrimk rsmW [ soDn—srIr ƒ pivqR krn dy jqn [ bMdnw—isr invwxy, nmskwr [ 
gvnu—BOxw [ bduDw—DrqI [ mjnu—ieSnwn [ inrMjn—inrlyp hrI [ iqnu—iqRx, Gwh, 
bnspqI [ nwnk imlu—nwnk ƒ iml [ gqy—giq, au~cI Awqmk AvsQw [1[ 

ArQ:- (swrI lukweI prmwqmw dI pRwpqI vwsqy) hryk jMgl KojdI iPrI, (jMglW ivc) Bwl 
kr kr Q`k geI (pr prmwqmw nwh l`Bw) [ hy nwnk! (ijs vf-BwgI ƒ) jdoN gurU iml 
ipAw, aus ny Awpxy mn ivc (prmwqmw ƒ) l`B ilAw [1[ 

CMq [ (hy BweI!) ijs prmwqmw ƒ byAMq smwDI-iesiQq irSI Aqy AnykW DUxIAW qpwx 
vwly swDU l`Bdy hn, k®oVW hI bRhmw Aqy Drm-pusqkW dy ivdvwn ijs dw jwp jp ky 
AwrwDn krdy hn [ (hy BweI!) ijs inrlyp pRBU ƒ imlx vwsqy lok keI iksm dy jp qp 
krdy hn, ieMidRAW ƒ v`s krn dy jqn krdy hn, AnykW (imQIAW) Dwrimk rsmW qy pUjw 
krdy hn, Awpxy srIr ƒ pivqR krn dy swDn Aqy (fMfauq) bMdnw krdy hn, (iqAwgI bx 
ky) swrI DrqI dw c`kr lWdy hn (swry) qIrQW dy ieSnwn krdy hn (auh prmwqmw gurU dI 
ikrpw nwl swD sMgiq ivc iml pYNdw hY) [ 

hy dieAw dy somy goibMd! hy myry ipAwry pRBU! mnu`K, jMgl, bnspqI, pSU, pMCI—ieh swry hI 
qyrw AwrwDn krdy hn [ (mYN nwnk auqy dieAw kr, mYƒ) nwnk ƒ gurU dI sMgiq ivc imlw, 
qw ik mYƒ au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jwey [1[ 

ਕੋਿਟ ਿਬਸਨ ਅਵਤਾਰ ਸੰਕਰ ਜਟਾਧਾਰ ॥ ਚਾਹਿਹ ਤੁਝਿਹ ਦਇਆਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰੁਚ ਅਪਾਰ ॥ ਅਪਾਰ 
ਅਗਮ ਗੋਿਬੰਦ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਪੂਰਕ ਪਰ੍ਭ ਧਨੀ ॥ ਸੁਰ ਿਸਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਧਆਵਿਹ ਜਖ ਿਕੰਨਰ ਗੁ ਣ 



 

ਭਨੀ ॥ ਕੋਿ ਟ ਇੰਦ ਰ੍ ਅ ਨ ੇਕ ਦੇਵਾ ਜਪਤ ਸੁਆ ਮੀ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ਨਾਨਕ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਉਧਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 455} 
pdArQ:- sMkr—SMkr, iSv [ jtwDwr—jtw-DwrI, iltW vwly [ dieAwr—hy dieAwl! 
min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ ruc—qWG [ Apwr—byAMq [ Agm—hy AphuMc! 
purk—(kwmnw) pUrI krn vwly! DnI—hy mwlk! sur—dyvqy [ isD—smwDIAW ivc pu`gy hoey 
jogI [ gux—iSv jI dy syvk [ gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ jK—dyviqAW dI iek SRyxI [ 
ikMnr—dyviqAW dI iek hOly myl dI jmwq ijnHW dw auprlw A`Dw DV mnu`K dw Aqy hyTlw 
GoVy dw imiQAw igAw hY [ BnI—aucwrdy hn [ jY jYkwr—sdw ij`q hovy sdw ij`q hovy jW 
iek-rs aucwrn [ AnwQ nwQ—inKsimAW dw Ksm [ imil—iml ky [ auDwr—ivkwrW qoN 
bcwE [2[ 

ArQ:- hy dieAwl hrI! ivSƒ dy k®oVW Avqwr Aqy kRoVW jtwDwrI iSv qYƒ (imlxw) locdy 
hn, auhnW dy mn ivc auhnW dy ihrdy ivc (qyry imlx dI) qWG rihMdI hY [ 

hy byAMq pRBU! hy AphuMc pRBU! hy goibMd! hy Twkur! hy sB dI kwmnw pUrI krn vwly pRBU! hy 
sB dy mwlk! dyvqy, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, iSv dy gx, dyviqAW dy rwgI, j`K, 
ikMnr (Awidk swry) qyrw ismrn krdy hn, qy gux aucwrdy hn [ 

hy BweI! k®oVW ieMdr, AnykW dyvqy, mwlk-pRBU dI jYkwr jpdy rihMdy hn [ 

hy nwnk! aus inKsimAW dy Ksm pRBU ƒ, dieAw dy somy pRBU ƒ swD sMgiq dI rwhIN (hI) 
iml ky (sMswr-smuMdr qoN) byVw pwr huMdw hY [2[ 

ਕੋਿਟ ਦੇਵੀ ਜਾ ਕਉ ਸੇ ਵ ਿਹ ਲਿਖਮੀ ਅਿਨਕ ਭਾਿ ਤ ॥ ਗੁਪਤ ਪਰ੍ਗਟ ਜਾ ਕਉ ਅਰਾਧਿਹ ਪਉਣ ਪਾ ਣੀ 
ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ॥ ਨਿਖਅਤਰ੍ ਸਸੀਅਰ ਸੂ ਰ ਿਧਆਵਿਹ ਬਸੁਧ ਗਗਨਾ ਗਾਵਏ ॥ ਸਗਲ ਖਾਣੀ ਸਗਲ ਬਾਣੀ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਏ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਣ ਚਤੁਰ ਬੇਦਹ ਖਟੁ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਜਾ ਕਉ ਜਪਾਿਤ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਨਾਨਕ ਿਮਲੀਐ ਸੰਿ ਗ ਸਾਿ ਤ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 456} 
pdArQ:- liKmI—Dn dI dyvI [ Aink Bwiq—AnykW qrIikAW nwl [ gupq—Axid`sdy [ 
niKAqR—qwry [ ssIAr—{__Dr} cMdrmw [ sUr—sUrj [ bsuD—DrqI [ ggn—AwkwS 
[ gwvey—gwvY, gwauNdw hY [ KwxI—(AMfj, jyrj, syqj, auqBj—iehnW cwr) KwxIAW (dw 
hryk jIv) [ iDAwvey—iDAwvY, iDAwauNdw hY [ cqur—cwr [ Ktu—Cy [ jpwiq—jpq [ 
piqq pwvn—ivkwrW ivc ifgy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ Bgiq vCl—BgqI ƒ ipAwr 
krn vwlw [ sMig swiq—sdw-iQr sq sMg ivc [ swiq—siq, sdw-iQr [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) kRoVW dyvIAW ijs prmwqmw dI syvw-BgqI krdIAW hn, Dn dI dyvI 
lCmI AnykW qrIikAW nwl ijs dI syvw krdI hY, id`sdy Axid`sdy swry jIv-jMqU ijs 
prmwqmw dw AwrwDn krdy hn, hvw pwxI idn rwq ijs ƒ iDAwauNdy hn; (byAMq) qwry 



 

cMdrmw Aqy sUrj ijs prmwqmw dw iDAwn Drdy hn, DrqI ijs dI is&iq-swlwh krdI hY, 
swrIAW KwxIAW qy swrIAW bolIAW (dw hryk jIv) ijs prmwqmw dw sdw hI iDAwn Dr irhw 
hY, sqweI isimRqIAW, ATwrW purwx, cwr vyd, Cy SwsqR ijs prmwqmw ƒ jpdy rihMdy hn, 
aus piqq-pwvn pRBU ƒ aus Bgiq-vCl hrI ƒ, hy nwnk! sdw kwiem rihx vwlI swD 
sMgiq dI rwhIN hI iml skIdw hY [3[ 

ਜੇਤੀ ਪ ਰ੍ਭੂ ਜਨਾਈ ਰਸਨਾ ਤੇਤ ਭਨੀ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਜੋ ਸੇਵੈ ਤੇਤੀ ਨਹ ਜਾਇ ਗਨੀ ॥ ਅਿਵਗਤ ਅਗਨਤ 
ਅਥਾਹ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਮੰਝੇ ਬਾਹਰਾ ॥ ਸਰਬ ਜਾਿਚਕ ਏਕੁ ਦਾਤਾ ਨਹ ਦੂਿਰ ਸੰਗੀ ਜਾਹਰਾ ॥ ਵਿਸ ਭਗਤ 

ਥੀਆ ਿਮਲੇ ਜੀਆ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਕਤ ਗਨੀ ॥ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਮਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਏ ਸੀਸੁ ਸਾਧਹ ਧਿਰ ਚਰਨੀ 
॥੪॥੨॥੫॥{ਪੰਨਾ 456} 
pdArQ:- jyqI—ijqnI isRStI [ jnweI—d`sI hY, sUJ id`qI hY [ rsnw—jIB [ qyq—
auqnI [ BnI—kih id`qI hY [ An jwnq—(ijqnI hor isRStI dw) mYƒ pqw nhIN [ qyqI—
auh swrI [ Aivgq—AidRSt [ mMJy—ivc, AMdr [ jwick—mMgqy [ vis—vs ivc [ 
jIA—(jyhVy) jIv [ qw kI—auhnW dI [ aupmw—vifAweI [ ikq—ikqnI? gnI—mYN d`sW 
[ mwnu—Awdr [ sIsu—isr [ swDh crnI—gurmuKW dy pYrW auqy [ Dir—DrI r`Ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijqnI isRStI dI sUJ pRBU ny mYƒ id`qI hY auqnI myrI jIB ny ibAwn kr 
id`qI hY (ik ieqnI isRStI prmwqmw dI syvw-BgqI kr rhI hY) [ pr hor ijqnI lukweI dw 
mYƒ pqw nhIN jyhVI auh lukweI pRBU dI syvw-BgqI krdI hY auh mYQoN igxI nhIN jw skdI [ 
auh prmwqmw AidRSt hY, aus dy gux igxy nhIN jw skdy, auh (mwno) byAMq fUMGw smuMdr hY, 
auh sB dw mwlk hY, sB jIvW dy AMdr BI hY qy sB qoN v`Krw BI hY, swry jIv-jMq aus (dy 
dr) dy mMgqy hn, auh iek sB ƒ dwqW dyx vwlw hY, auh iksy vI jIv qoN dUr nhIN hY auh 
sB dy nwl v`sdw hY qy prq`K hY [ 

hy BweI! auh prmwqmw Awpxy BgqW dy v`s iv`c hY, jyhVy jIv aus ƒ iml pYNdy hn auhnW dI 
vifAweI mYN ikqnI ku ibAwn krW? (ibAwn nhIN kIqI jw skdI) [ (jy aus dI myhr hovy 
qW) nwnk (aus dy Bgq-jnW dy) crnW au~qy Awpxw isr r`KI r`Ky [4[2[5[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ 
ਿਸਮਰਤ ਸਭ ਸੁਖ ਹੋਵਿਹ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਿ ਬੰਦ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ ॥ 
ਭੇਟਤ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਜਮ ਪੁਿਰ ਨਹ ਜਾਈਐ ॥ ਦ ੂ ਖ ਦਰਦ ਨ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਸਦ ਸੁਖ ੀ ॥ 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਅਰਾਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਮੁਖੀ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰਸਾਲ ਗੁਣ ਿਨਿਧ 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਸੇਵਾ ਲਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਿਬੰਦ ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 456} 



 

pdArQ:- hir rwie—pRBU pwiqSwh [ hovih—huMdy hn, imldy hn [ jwie—dUr ho jWdw hY 
[ BRmu—Btkxw [1[ 

CMqu [ nh AlsweIAY—Awls nhIN krnw cwhIdw [ Bytq—imilAW [ swDU—gurU [ sMig—
nwl [ jmpuir—jm dI purI ivc [ n ibAwpY—jor nhIN pw skdw [ sd—sdw [ swis 
swis—hryk swh dy nwl [ min—mn ivc [ muKI—muiK, mUMh nwl [ rswl—hy swry rsW dy 
Gr! guxixiD—hy guxW dy ^zwny! lweIAY—lw lY [ pieAMpY—{pwid—pwie, pie [ AMpY—
ArpY [ pYrW qy Bytw Drdw hY, pyS krdw hY}, bynqI pyS krdw hY [ jMpY—jpdw hY [1[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy v`fy BwgW vwilE! ijs prmwqmw dw ismrn kIiqAW swry suK 
iml jWdy hn, qy hryk iksm dw du`K drd Btkxw dUr ho jWdw hY, aus pRBU-pwiqSwh dw 
ismrn krdy rho (aus dy ismrn dw sdw) au~dm krdy rho [1[ 

CMq [ hy vfBwgIho! goibMd dw nwm jpidAW (kdy) Awls nhIN krnw cwhIdw, gurU dI sMgiq 
ivc imilAW (qy hir-nwm jipAW) jm dI purI ivc nhIN jwxw pYNdw [ prmwqmw dw nwm 
ismridAW koeI du`K koeI drd koeI fr Awpxw jor nhIN pw skdw, sdw suKI rhIdw hY [ hy 
BweI! hryk swh dy nwl prmwqmw dI ArwDnw krdw rhu, aus pRBU ƒ Awpxy mn ivc ismr, 
Awpxy mUMh nwl (aus dw nwm) aucwr [ 

hy ikrpw dy somy! hy dieAw dy Gr! hy guxW dy ^zwny pRBU! (myry auqy) dieAw kr (mYƒ nwnk 
ƒ AwpxI) syvw-BgqI ivc joV [ nwnk (qyry dr qy) bynqI krdw hY, qyry crnW dw iDAwn 
Drdw hY [ hy BweI! goibMd dw nwm jpidAW kdy Awls nhIN krnw cwhIdw [1[ 

ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਿਬਨਾਸ ਿਗਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ 
ਅੰਜਨ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰੰਜਨ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰਆ ॥ ਇਕ ਿਨਮਖ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਿਸਆ ਿਮਟੇ ਿਤਸਿਹ 
ਿਵਸੂਿਰਆ ॥ ਅਗਾਿਧ ਬੋਧ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ 
ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 456} 
pdArQ:- pwvn—pivqR [ piqq punIq—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ 
inrMjn—ijs auqy mwieAw dI kwlK Asr nhIN kr skdI, inr-AMjn [ Brm—Btkxw [ 
AMDyr—hnyrw [ AMjnw—surmw [ jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI 
qil, DrqI dI sqh auqy, AwkwS ivc, pulwV ivc [ inmK—A`K dy Prkx ijqnw smw [ 
irdY—ihrdy ivc [ iqsih—iqsu hI, aus dy hI [ ivsUirAw—ivsUry, icMqw-iPkr, Jory [ 
AgwiD boD—AQwh igAwn dw mwlk [ Bau—fr [2[ 

ArQ:- hy BweI! inrlyp prmwqmw dw nwm pivqR hY, ivkwrW ivc if`gy hoey jIvW ƒ piv`qr 
krn vwlw hY [ hy BweI! gurU dI b^SI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ (iek AYsw) surmw hY (jo 
mn dI) Btkxw dy hnyry dw nws kr dyNdw hY [ gurU dy id`qy igAwn dw surmw (ieh smJ pYdw 



 

kr dyNdw hY ik) prmwqmw inrlyp (huMidAW BI) pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW 
ivAwpk hY, ijs dy ihrdy ivc auh pRBU A`K dy Prkx ijMny smyN leI BI v`sdw hY aus dy swry 
icMqw-i&kr imt jWdy hn [ 

hy BweI! prmwqmw AQwh igAwn dw mwlk hY, sB kuJ krn jogw hY, sB dw mwlk hY, sB 
dw fr nws krn vwlw hY [ nwnk bynqI krdw hY aus dy crnW dw iDAwn Drdw hY (qy 
AwKdw hY ik) inrlyp prmwqmw dw nwm pivqR hY, ivkwrW iv`c fu`by jIvW ƒ pivqR krn vwlw 
hY [2[ 

ਓਟ ਗਹੀ ਗੋ ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧੇ ॥ ਮੋਿਹ ਆਸਰ ਤੁ ਅ ਚਰਨ ਤੁ ਮਾਰੀ ਸਰਿਨ ਿਸਧੇ ॥ ਹਿਰ 
ਚਰਨ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਸੁਆਮੀ ਪਿਤਤ ਉਧਰਨ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ 
ਬਹੁ ਤਰੇ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਬੇਅੰਤ ਖੋਜਿਹ ਸੁਨੀ ਉਧਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਿਬਧੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਨ ਜੰਪੈ 
ਓਟ ਗਹੀ ਗੋ ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧੇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 456} 
pdArQ:- ghI—PVI [ gopwl—hy gopwl! ik®pw inDy—hy ikrpw dy ^zwny! moih—mYƒ [ 
quA—qyry [ isDy—is`DI, jIvn-sPlqw [ kwrn krn—isRStI dw mUl [ krn—isRStI [ 
Bv—jnm [ Kojih—Kojdy hn [ sunI—mYN suxI hY [ auDrn ibDy—smuMdr qoN pwr lμGx dI 
ivDI [3[ 

ArQ:- hy isRStI dy pwlxhwr! hy dieAw dy somy! hy ikrpw dy ^zwny! mYN qyrI Et leI hY [ 
mYƒ qyry hI crnW dw shwrw hY [ qyrI srn ivc hI rihxw myry jIvn dI kwmXwbI hY [ hy 
hrI! hy suAwmI! hy jgq dy mUl! qyry crnW dw Awsrw ivkwrW ivc if`gy hoey bMidAW ƒ 
bcwx-jogw hY, sMswr-smuMdr dy jnm-mrn dy GuMmx-Gyr ivcoN pwr lμGwx jogw hY [ qyrw 
nwm ismr ky AnykW bMdy (sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμG rhy hn [ 

hy pRBU! jgq-rcnw dy AwrMB ivc BI qUM hI hYN, AMq ivc BI qUM hI (AsiQr) hYN [ byAMq jIv 
qyrI Bwl kr rhy hn [ qyry sMq jnW dI sMgiq hI iek AYsw qrIkw hY ijs nwl sMswr-
smuMdr dy ivkwrW qoN bc skIdw hY [ nwnk qyry dr qy bynqI krdw hY, qyry crnW dw iDAwn 
Drdw hY [ hy gopwl! hy dieAwl! hy ik®pw dy ^zwny! mYN qyrw p`lw PiVAw hY [3[ 

ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਆਿਪ ਬਨਾਇਆ ॥ ਜਹ ਜਹ ਸੰਤ ਅਰਾਧਿਹ ਤਹ ਤਹ ਪਰ੍ਗਟਾ ਇਆ ॥ ਪਰ੍ਿਭ 
ਆਿਪ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਇ ਭਗਤ ਕਾਰਜ ਸਾਿਰਆ ॥ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਜਸ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸਰਬ 
ਦੂਖ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਚਮਤਕਾਰ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਦਹ ਿਦਸ ਏਕੁ ਤਹ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਆਿਪ ਬਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੬॥{ਪੰਨਾ 456-457} 
pdArQ:- Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ 
jh jh—ij`Qy ij`Qy [ ArwDih—ArwDn krdy hn [ pRgtwieAw—(Awpxy Awp ƒ) prgt 



 

kr dyNdw hY [ pRiB—pRBU ny [ lIey smwie—(Awpxy crnW ivc) lIn kIqy hoey hn [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ Bgq kwrj—BgqW dy kMm [ swirAw—svwry hn [ hir js—
prmwqmw dI is&iq-swlwh [ cmqkwr—Jlk [ pRgwsu—cwnx [ dh—ds [ ids—qr&W 
[ dh ids—dsIN pwsIN {pUrb p`Cm Awidk cwry pwsy +cwr nu`krW+aupr+hyTW} [ qh—
au~Qy, BgqW dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw AwpxI BgqI (dy kwrn Awpxy BgqW) nwl ipAwr krn vwlw hY, 
Awpxw ieh mu`F-kdImW dw suBwau aus ny Awp hI bxwieAw hoieAw hY, (so,) ij`Qy ij`Qy (aus 
dy) sMq (aus dw) AwrwDn krdy hn au~Qy au~Qy auh jw drSn dyNdw hY [ hy BweI! prmwqmw ny 
Awp hI (Awpxy Bgq Awpxy crnW ivc) lIn kIqy hoey hn, Awqmk Afolqw ivc qy pRym ivc 
itkwey hoey hn, Awpxy BgqW dy swry kMm pRBU Awp hI svwrdw hY [ Bgq prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdy hn, hir-imlwp dI ^uSI dy gIq gWdy hn, Awqmk Awnμd mwxdy hn, qy 
Awpxy swry du`K Bulw lYNdy hn [ hy BweI! ijs prmwqmw dy nUr dI Jlk joiq dw cwnx dsIN 
pwsIN (swry hI sMswr ivc) ho irhw hY auhI prmwqmw Bgq jnW dy ihrdy ivc prgt ho jWdw 
hY [ nwnk bynqI krdw hY, pRBU-crnW dw iDAwn Drdw hY, (qy AwKdw hY ik) prmwqmw 
AwpxI BgqI (dy kwrn Awpxy BgqW) nwl ipAwr krn vwlw hY, Awpxw ieh mu`F-kdImW dw 
suBwau aus ny Awp hI bxwieAw hoieAw hY [4[3[6[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਥਰੁ ਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਹਿਰ ਨ ਾ ਹੁ ਸੁ ਸਦ ਹੀ ਰਾਵਏ ॥ 
ਅਿਵਨਾਸੀ ਅਿਵਗਤੁ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਨ ਵਤਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਨਹ ਦੂਿਰ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ਠਾਕੁਰੁ ਦਹ ਿਦਸ ਪੂਰਨੁ 
ਸਦ ਸਦਾ ॥ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਗਿਤ ਮਿਤ ਜਾ ਤੇ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਭਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ 

ਜਾਣੈ ਿਥਰੁ ਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 457} 
pdArQ:- iQru—sdw kwiem rihx vwlw [ sohwgu—cMgw Bwg, Ksm [ jwvey—jwvY, jWdw [ 
igRih—ihrdy-Gr ivc [ nwhu—Ksm [ sd—sdw [ rwvey—imlwp dw Awnμd mwxdI hY [ 
Aivgqu—AidRSt [ nvqnu—nvW, nvyN ipAwr vwlw [ hdUir—AMg-sMg [ dh ids—dsIN 
pwsIN, hr QW [ pUrnu—ivAwpk [ piq—Ksm [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ jw qy—
ijs pwsoN [ ipRA pRIiq—ipAwry dI pRIiq (ijaNu ijauN vDdI hY) [ Bwvey—BwvY, ipAwrw 
l`gdw hY {not:- ‘pRIqm Bwvey’—pRIqm ƒ cMgw l`gdw hY} [ vKwxY—AwKdw hY [ bcin—
bcn dI rwhIN [1[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dy) sMq jnW dw cMgw Bwg sdw kwiem rihMdw hY (ikauNik auhnW 
dy) isr dw sWeI nwh (kdy) mrdw hY nwh (kdy auhnW ƒ C`f ky ikqy) jWdw hY [ (hy BweI!) 
ijs jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc pRBU-pqI Aw v`sy, auh sdw aus dy imlwp dy Awnμd ƒ 
mwxdI hY [ 

auh prmwqmw nws qoN rihq hY, AidRSt hY, sdw nvyN ipAwr vwlw hY, pivqR-srUp hY [ auh 



 

mwlk iksy qoN BI dUr nhIN hY, sdw hryk dy AMg-sMg v`sdw hY, dsIN hI pwsIN auh sdw hI 
sdw hI ivAwpk rihMdw hY [ sB jIvW dI ijMd dw mwlk auh prmwqmw AYsw hY ijs pwsoN 
jIvW ƒ au~cI Awqmk AvsQw imldI hY, cMgI Akl pRwpq huMdI hY [ ijauN ijauN aus ipAwry 
nwl pRIiq vDweIey, iqauN iqauN auh pRIqm-pRBU ipAwrw l`gdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—gurU dy Sbd dI brkiq nwl (aus pRBU-pRIqm nwl) fUMGI sWJ pYNdI hY [ 
(prmwqmw dy) sMq jnW dw cMgw Bwg sdw kwiem rihMdw hY (ikauNik) auhnW dw Ksm-pRBU nwh 
(kdy) mrdw hY nwh (kdy auhnW ƒ C`f ky ikqy) jWdw hY [1[ 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਤਾਰੁ ਤ ਾ ਕੈ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ॥ ਸੁਖਵੰਤ ੀ ਸਾ ਨਾਿਰ ਸੋਭਾ ਪੂਿਰ ਬਣਾ ॥ ਮਾਣੁ ਮਹਤੁ 
ਕਿਲਆਣੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੰਿਗ ਸੁਰਜਨੁ ਸੋ ਪਰ੍ਭੂ ॥ ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਤਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਨਹੀ ਊਨਾ ਸਭੁ ਕਛ ੂ 
॥ ਮਧੁਰ ਬਾਨੀ ਿਪਰਿਹ ਮਾਨੀ ਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਤਾ ਕਾ ਬਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਮੁ 

ਭਤਾਰੁ ਤਾ ਕੈ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 457} 
pdArQ:- jw kau—ijs (jIv-iesqRI) ƒ [ Bqwru—Brqw, Ksm [ qw kY—aus (jIv-
iesqRI dy ihrdy Gr) ivc [ suKvMqI—suKI [ pUir—pUrI [ mwxu—Awdr [ mhqu—vifAweI 
[ kilAwxu—suK [ jsu—is&iq-swlwh [ sMig—nwl [ surjnu—dYvI guxW dw mwlk pRBU [ 
isiD—krwmwqI qwkqW [ iniD—^zwnw [ iqqu—aus ivc [ igRih—Gr ivc [ iqqu igRih—
aus ihrdY Gr ivc {‘iqsu igRih’—aus dy ihrdy Gr ivc} [ aUnw—G`t [ mDur—im`TI [ 
iprih—pqI ny [ mwnI—Awdr id`qw [ qw kw—aus (iesqRI) dw [ jw ko—ijs (jIv-
iesqRI) dw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (jIv-iesqRI) ƒ pRBU pqI (iml pYNdw hY) aus dy ihrdy Gr ivc bhuq 
Awnμd bixAw rihMdw hY, auh suKI jIvn ibqWdI hY, hr QW aus dI soBw vifAweI bxI rihMdI 
hY [ aus jIv-iesqRI ƒ hr QW Awdr imldw hY vifAweI imldI hY suK imldw hY (ikauNik 
aus ƒ) prmwqmw dI is&iq-swlwh pRwpq hoeI rihMdI hY [ dYvI guxW dw mwlk-pRBU sdw aus 
dy AMg-sMg v`sdw hY [ aus (jIv-iesqRI dy) ihrdy-Gr ivc swrIAW krwmwqI qwkqW swry 
hI nO ^zwny v`s pYNdy hn, aus ƒ koeI Gwt nhIN rihMdI, aus ƒ sB kuJ pRwpq rihMdw hY [ 
aus jIv-iesqRI dy bol im`Ty ho jWdy hn, pRBU-pqI ny aus ƒ Awdr-mwx dy r`iKAw huMdw hY [ 
aus dw cMgw Bwg sdw leI bixAw rihMdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—gurU dy Sbd dI rwhIN auh jIv-iesqRI pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY 
[ hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw ijs jIv-iesqRI dw Ksm bx jWdw hY aus dy ihrdy-
Gr ivc bhuq Awnμd bixAw rihMdw hY [2[ 

ਆਉ ਸਖ ੀ ਸੰਤ ਪਾਿਸ ਸੇ ਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥ ਪੀਸਉ ਚਰਣ ਪਖਾਿਰ ਆਪੁ ਿਤਆਗੀਐ ॥ ਤਿ ਜ ਆਪੁ ਿਮਟੈ 
ਸੰਤਾਪੁ ਆਪੁ ਨਹ ਜਾਣਾਈਐ ॥ ਸਰ ਿਣ ਗਹ ੀਜੈ ਮਾਿਨ ਲੀਜੈ ਕਰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਈਐ ॥ ਕਿ ਰ ਦਾਸ ਦਾਸੀ 



 

ਤਿਜ ਉਦਾਸੀ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਜਾਗੀਐ ॥ ਨਾ ਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਜਾਣੈ ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਤ ਪਾਿਸ 
ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 457} 
pdArQ:- sKI—hy sKI! sMq—gurU [ pIsau—pIsauN, mYN pIhW [ pKwir—pKwrIN, mYN DovW [ 
Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ qij—iqAwg ky [ sMqwpu—du`K-klyS [ Awpu—Awpxy Awp ƒ 
[ ghIjY—PVnI cwhIdI hY [ mwin lIjY—(gurU dw hukm) mMn lYxw cwhIdw hY [ kir—
(Awpxy Awp ƒ) bxw ky [ kr—(dovyN) h`Q {bhu-vcn} [ rYix—rwq [3[ 

ArQ:- hy shylI! Aw, gurU dy pws c`lIey [ (gurU dI d`sI) syvw ivc l`gxw cwhIdw hY [ hy 
sKI! (myrw jI krdw hY) mYN (gurU ky lμgr vwsqy c`kI) pIhW, mYN (gurU dy) crn DovW [ hy 
sKI! gurU dy dr qy jw ky AhMkwr iqAwg dyxw cwhIdw hY [ hy sKI! AhMkwr iqAwg ky (mn 
dw) klyS imt jWdw hY [ hy sKI! kdy BI Awpxw Awp jqwxw nhIN cwhIdw [ gurU dw p`lw PV 
lYxw cwhIdw hY (jo gurU hukm kry auh) mMn lYxw cwhIdw hY, jo kuJ gurU kry ausy ƒ suK (jwx 
ky) lY lYxw cwhIdw hY [ hy sKI! Awpxy Awp ƒ aus gurU dy dwsW dI dwsI bxw ky, (mn ivcoN) 
auprwmqw iqAwg ky dovyN h`Q joV ky idn rwq (syvw ivc) sucyq rihxw cwhIdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—(hy sKI! jIv) gurU dy Sbd dI rwhIN hI (prmwqmw nwl) fUMGI sWJ pw 
skdw hY [ (so,) hy sKI! Aw, gurU pws c`lIey [ (gurU dI d`sI) syvw ivc l`gxw cwhIdw hY 
[3[ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ਿ ਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਆਸ ਿਜਨç ਸਾਧ ਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਗੋਿਬ ੰਦ ਿਸਮਰਣ ਲਾਿਗਆ ॥ ਭਰ ਮੁ ਮੋਹੁ ਿਵਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਸਗਲ ਿਤਨਿਹ ਿਤਆਿਗਆ ॥ 
ਮਿਨ ਸñਿਤ ਸਹਜੁ ਸੁ ਭਾਉ ਵੂਠਾ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੈ 
ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗ ਿਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 457} 
pdArQ:- jw kY msqik—ijnHW dy m`Qy auqy [ is—auh bMdy [ qw kI—auhnW dI [ hir kY 
rMig—hrI dy pRym ivc [ iqnih—auhnW ny [ min—mn ivc [ shju—Awqmk Afolqw [ 
suBwau—au~cw pRym [ vUTw—Aw v`isAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW dy m`Qy auqy Bwg jwgdy hn auhnW ƒ (gurU prmwqmw dI) syvw-BgqI 
ivc joVdw hY [ ijnHW ƒ gurU dI sMgiq pRwpq huMdI hY auhnW dI hryk Aws pUrI ho jWdI hY [ 
swD sMgiq dI brkiq nwl prmwqmw dy pRym ivc juV ky auh prmwqmw dw ismrn krn l`g 
pYNdy hn [ mwieAw dI ^wqr Btkxw, dunIAw dw moh, ivkwr, myr-qyr—ieh swry AOgux auh 
iqAwg dyNdy hn [ auhnW dy mn ivc SWqI pYdw ho jWdI hY, Awqmk Afolqw Aw jWdI hY, pRym 
pYdw ho jWdw hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn, qy, Awqmk Awnμd mwxdy 
hn [ 

nwnk AwKdw hY—mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl hI prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw skdw hY 



 

[ ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy Bwg jwgdy hn, gurU auhnW ƒ prmwqmw dI syvw-BgqI ivc joVdw 
hY [4[4[7[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋ ਕੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿਤਆ ਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਅ ੰ ਤੇ ਿਮਲੈ ਗੋਪਾਲੁ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਿਮਲਉ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮੋਿਹ ਉਧਾਿਰ ਲੇਹੁ ॥ ਿਬਨਉ ਕਰਉ 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਾਗਉ ਚਰਣ ਲਾਗਉ ਮਾਨੁ ਿ ਤਆ ਗਉ ਤੁਮç ਦਇਆ ॥ 

ਕਤਹੂੰ ਨ ਧਾ ਵਉ ਸਰਿਣ ਪਾਵਉ ਕਰੁਣ ਾ ਮੈ ਪਰ੍ਭ ਕਿ ਰ ਮਇਆ ॥ ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਿਨਰਮਲ ਸੁਣਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਿਬਨਉ ਏਹੁ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਨਵਾਿਰ ਲੇਹੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 457} 
pdArQ:- kCu n khY—kuJ nhIN AwKdw, poh nhIN skdw [ jmkwlu—mOq, Awqmk mOq [ 
AMqy—Aw^r ƒ [1[ 

CMq [ imlau—imlauN, mYN imlW [ sMig—sMgiq ivc [ moih—mYƒ [ ibnau—bynqI [ 
krau—krauN, mYN krdw hW [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ 
lwgau—lwgauN, mYN l`gw rhW [ qum@ dieAw—jy qUM dieAw kryN [ Dwvau—mYN dOVW [ kruxw 
mY—hy qrs-srUp! mieAw—dieAw [ AgQ—hy Ak`Q! invwir lyhu—dUr kr [1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW mOq dw fr poh nhIN skdw (Awqmk mOq nyVy 
nhIN Aw skdI) [ hy nwnk! (ismrn dI brkiq nwl) mn suKI rihMdw hY ihrdw suKI ho jWdw 
hY, qy, Aw^r prmwqmw BI iml pYNdw hY [1[ 

CMq [ hy hrI! mYN dovyN h`Q joV ky (qyry dr qy) Ardws krdw hW, mYƒ Awpxy nwm dI dwiq 
b^S [ mYƒ (ivkwrW qoN) bcweI r`K (myhr kr) mYN qyry sMq jnW dI sMgiq ivc itikAw rhW 
[ 

hy hrI! mYN qYQoN qyrw nwm mMgdw hW [ jy qUM myhr kryN qW mYN qyrI crnIN l`gw rhW, (Aqy 
Awpxy AMdroN) AhMkwr iqAwg idAW [ hy qrs-srUp pRBU! (myry auqy) myhr kr, mYN qyrI 
srn ipAw rhW, qy (qyrw Awsrw C`f ky) iksy hor pwsy nwh dOVW [ 

hy sB qwkqW dy mwlk! hy Ak`Q! hy byAMq! hy pivqR-srUp suAwmI! myrI ieh Ardws sux [ 
qyrw dws nwnk qYQoN ieh dwn mMgdw hY ik myrw jnm mrn dw gyV mukw dy [1[ 

ਅਪਰਾਧੀ ਮਿਤਹੀਨੁ ਿਨਰਗੁਨੁ ਅਨਾਥੁ ਨੀਚੁ ॥ ਸਠ ਕਠੋਰੁ ਕੁਲਹੀਨੁ ਿਬਆਪਤ ਮੋਹ ਕੀ ਚੁ ॥ ਮਲ ਭਰਮ 
ਕਰਮ ਅਹੰ ਮਮਤਾ ਮਰਣੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵਏ ॥ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਅਨੰਦ ਮਾਇਆ ਅਿਗਆਨਤਾ ਲਪਟਾਵਏ 
॥ ਿਖਸੈ ਜੋਬਨੁ ਬਧੈ ਜਰੂਆ ਿਦਨ ਿਨਹਾਰੇ ਸੰਿਗ ਮੀਚੁ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਆਸ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਸਾਧੂ ਰਾਖੁ 
ਨੀਚੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- miq hInu—AkloN s`Kxw [ AnwQu—inAwsrw [ sT—ivkwrI [ kToru—krVy 
ihrdy vwlw {kwT-aur} [ kIcu—ic`kV [ ml—mYl [ AhM—haumY [ mmqw—Apx`q [ 



 

cIiq—ic`q ivc [ Awvey—AwvY, AwauNdI [ binqw—iesqRI [ ibnod—coj-qmwSy [ 
lptwvey—lptwvY, lpt rhI hY, cMbVI hoeI hY [ iKsY—iKsk irhw hY [ jobnu—jvwnI [ 
bDY—vD irhw hY [ jrUAw—buFypw [ inhwry—q`k rhI hY, aufIk rhI hY [ sMig—(myry) nwl 
[ mIcu—mOq [ swDU—gurU [2[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN gunwhgwr hW, AkloN s`Kxw hW, gux-hIx hW, inAwsrw hW, mMdy suBwv 
vwlw hW [ hy pRBU! mYN ivkwrI hW, by-qrs hW, nIvIN kul vwlw hW, moh dw ic`kV myry auqy 
Awpxw dbwau pw irhw hY [ 

hy pRBU! Btkxw ivc pYx vwly krmW dI mYl mYƒ l`gI hoeI hY, myry AMdr AhMkwr hY, mmqw 
hY, (ies vwsqy) mOq mYƒ cyqy nhIN AwauNdI [ mYN iesqRI dy coj-qmwiSAW ivc mwieAw dy 
mOj-myilAW ivc (Zrk hW), mYƒ AigAwnqw cMbVI hoeI hY [ 

hy pRBU! myrI jvwnI Fl rhI hY, buFypw vD irhw hY, mOq (myry) nwl (myrI izMdgI dy) idn q`k 
rhI hY [ qyrw dws nwnk (qyry dr qy) bynqI krdw hY, mYƒ qyrI hI Aws hY, mYƒ nIc ƒ gurU 
dI srn r`K [2[ 

ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ਸੰਕਟ ਮਹਾ ਜੋਨ ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਿਤਹ ਸੰਿ ਗ ਮੀਠੇ ਭੋਗ ਸੋਨ ॥ ਭਰ੍ਮ ਤ ਭਾ ਰ 
ਅਗਨਤ ਆ ਇਓ ਬਹੁ ਪਰ੍ਦੇਸਹ ਧਾਇਓ ॥ ਅਬ ਓਟ ਧਾਰੀ ਪਰ੍ਭ ਮੁਰਾਰੀ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਿਰ ਨਾਇਓ ॥ 
ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਰੇ ਮ ੁ ਝ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਹੋਨ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇਰ ੀ ਤਰੈ ਭਉਨ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- Brmy—Btkdy rhy [ sMkt mhw—v`fy du`K [ jon—jUnW dy (join) [ lpit 
rihE—cMbiVAw [ iqh sMig—auhnW nwl [ son—sonw, Dn-pdwrQ [ Bwr Agnq—
Axigxq (pwpW dy) Bwr [ pRdysh—prdysW ivc, keI jnmW ivc [ DwieE—dOVdw irhw [ 
Et—Awsrw [ murwrI—hy murwrI! {mur-Air} hy prmwqmw! nwieE—nwm ivc [ qy—qoN, 
pwsoN [ n hoAw—nhIN ho sikAw [ n hon—nhIN ho skygw [ Baun—Bvn, Bvswgr, sMswr-
smuMdr [3[ 

ArQ:- hy pRBU! hy murwrI! mYN AnykW jnmW ivc BtikAw hW, mYN keI jUnW dy v`fy du`K shwry 
hn [ Dn qy pdwrQW dy Bog mYƒ im`Ty l`g rhy hn, mYN iehnW nwl hI cMbiVAw rihMdw hW [ 
AnykW  pwpW dw Bwr cu`k ky mYN Btkdw Aw irhw hW, AnykW prdysW ivc (jUnW ivc) dOV 
cuikAw hW (du`K hI du`K vyKy hn) [ hux mYN qyrw p`lw PiVAw hY, qy, hy hrI! qyry nwm ivc mYƒ 
swry suK iml gey hn [ 

hy r`iKAw krn dy smrQ ipAwry pRBU! (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) mYQoN hux qk kuJ 
nhIN ho sikAw, AgWh ƒ BI kuJ nhIN ho skygw [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs mnu`K auqy 
qyrI ikrpw ho jWdI hY, aus ƒ Awqmk Afolqw qy suK Awnμd pRwpq ho jWdy hn, auh sMswr-



 

smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [3[ 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਉਧਾਰੇ ਭਗਤਹ ਸੰਸਾ ਕਉਨ ॥ ਜੇਨ ਕੇਨ ਪਰਕਾਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਹੁ ਸਰ੍ਵਨ ॥ ਸੁਿ ਨ 
ਸਰ੍ਵਨ ਬਾਨੀ ਪੁਰਖ ਿਗਆ ਨੀ ਮਿਨ ਿਨਧਾਨਾ ਪਾਵਹੇ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਿਬਧਾਤੇ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾ ਵਹੇ 
॥ ਬਸੁਧ ਕਾਗਦ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ ਿਲਖਣ ਕਉ ਜੇ ਹੋਇ ਪਵਨ ॥ ਬੇਅੰਤ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਹ ੀ 
ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਸਰਨ ॥੪॥੫॥੮॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- nwm DwrIk—(isr& Bgq-) nwm Dwrn vwly [ sMsw—shm [ kaun—kyhVw [ 
jyn kyn prkwry—ijs iksy qrIky nwl (BI ho sky) [ jsu—is&iq-swlwh [ sRvn—kMnW 
nwl [ suin—sux [ bwnI—is&iq-swlwh dI bwxI [ purK igAwnI—hy igAwnvwn bMdy! 
min—mn ivc [ inDwnw—^zwnw [ pwvhy—pwvih, l`B leyNgw [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
rwqy—r`qy hoey, msq [ ibDwqy—isrjxhwr [ gwvhy—gwvih, gWdy hn [ bsuD—bsuDw, 
DrqI [ bnrwj—bnspqI [ kau—vwsqy [ pvn—hvw [ byAMq AMqu—byAMq (pRBU) dw AMq 
[ ghI—(mYN) PVI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny qW auh bMdy BI (ivkwrW qoN) bcw ley ijnHW ny isr& Awpxw 
nwm hI Bgq rKwieAw hoieAw sI [ (s`cy) BgqW ƒ (qW sMswr-smuMdr dw) koeI shm nhIN 
rih skdw [ (so, hy BweI!) ijs qrHW BI ho sky Awpxy kMnW nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh 
suxdy irhw kro [ 

hy igAwnvwn bMdy! Awpxy kMnW nwl qUM pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI sux (ies qrHW qUM) mn 
ivc nwm-^zwnw l`B leyNgw [ (hy BweI! BwgW vwly hn auh mnu`K jyhVy) isrjxhwr hrI pRBU 
dy pRym-rMg ivc msq ho ky aus dy gux gWdy hn [ 

(hy BweI!) jy swrI DrqI kwZz bx jwey, jy swrI bnspqI klm bx jwey, qy jy hvw ilKx 
vwsqy (ilKwrI) bx jwey, qW BI byAMq prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ hy 
nwnk! (AwK—mYN aus prmwqmw dy) crnW dw Awsrw ilAw hY [4[5[8[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪ ੁ ਰ ਖ ਪਤੇ ਭਗਵਾਨ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹ ੀ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਪਰਾ ਨ ਿਚੰਤਾ ਸਗਲ 
ਲਹੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਸੁਿ ਰਜਨ ਇਸਟ ਬੰਧਪ ਜਾਿਣਆ ॥ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਇਆ ਗੁਿਰ 
ਿਮਲਾਇਆ ਜਸੁ ਿਬਮਲ ਸੰਤ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਮਿਹਮਾ ਕੀਮਿਤ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ਕਹੀ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਅਿਨਕ ਅਲਖ ਠਾਕੁਰ ਓਟ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗਹੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- purK pqy—sB jIvW dw Ksm [ qw kI—aus (Bgvwn) dI [ ghI—pkVI [ 
prwn—ijMd [ lhI—lih geI [ suq—pu`qr [ suirjn—gurmuK [ iest—ipAwry [ 
bMDp—irSqydwr [ gih—PV ky [ kMiT—gl nwl [ guir—gurU ny [ ibml—pivqR (krn 
vwlw) [ sMq—sMqW ny [ mihmw—vifAweI [ kCU—kuJ BI [ eyk Anyk—iek qoN Anyk rUp 



 

Dwrn vwlw [ AlK—ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ iqsu Et—aus (prmwqmw 
dw) Awsrw [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) jyhVw Bgvwn sB jIvW dw Ksm hY ijnHW sMq jnW ny aus dw Awsrw ilAw 
hoieAw hY (aus Awsry dI brkiq nwl) auhnW dI ijMd (dunIAw dy) frW qoN rihq ho geI hY, 
auhnW dI hryk iksm dI icMqw dUr ho geI hY [ auhnW ny Bgvwn ƒ hI Awpxy mW ipau pu`qr 
im`qr s`jx ipAwry irSqydwr smJ r`iKAw hY [ gurU ny auhnW ƒ Bgvwn dy crnW ivc joV 
id`qw hY, (Bgvwn ny auhnW dI bWh) PV ky auhnW ƒ Awpxy gl lw ilAw hY [ auh sMq jn 
prmwqmw dI is&iq aucwrdy rihMdy hn [ 

hy BweI! aus prmwqmw dy byAMq gux hn, AnykW vifAweIAW hn, aus (dI bzurgI) dw rqw 
Br BI mu`l nhIN d`isAw jw skdw [ auh pRBU Awpxy iek srUp qoN Anyk-rUp bixAw hoieAw 
hY, aus dy shI srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw, auh sB dw mwlk hY [ hy nwnk! 
(AwK—sMq jnW ny) aus prmwqmw dw Awsrw ilAw hoieAw hY [1[ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਨੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਹਾ ਈ ਆਿਪ ਭਏ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ਿਬਖੁ ਕੇ ਿਦਵਸ ਗਏ ॥ ਗਤੁ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਿਬਕਾਰ ਿਬਨਸੇ ਜੋਿਨ ਆ ਵਣ ਸਭ ਰਹੇ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਭਏ ਸੀਤਲ ਸਾਧ ਅੰਚਲ ਗਿਹ ਰਹੇ ॥ ਗੋਿਵੰਦ 
ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਬੋਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਜੈ ਜਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਪੂਰਨ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਈ 
ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ ੨॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- bnu—jl {vnz jly kwnny} [ shweI—mddgwr [ aur hwru—ihrdy dw hwr [ 
ibKu—zhr [ idvs—idn [ gqu—clw igAw [ rhy—mu`k gey [ swD AMcl—gurU dw p`lw 
[ gih rhy—PV r`iKAw [ sMimRQ—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awp ijs mnu`K dw mddgwr bxdw hY, aus dy vwsqy sMswr-
smuMdr Awqmk jIvn dyx vwlw jl bx jWdw hY [ jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy 
ihrdy dw hwr bxw lYNdw hY, aus dy vwsqy (Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dy moh dw) 
zhr Kwx vwly idn bIq jWdy hn [ aus dI Btkxw mu`k jWdI hY, aus dy AMdroN moh qy ivkwr 
nws ho jWdy hn, aus dy jnmW dy gyV mu`k jWdy hn [ 

jyhVw mnu`K gurU dw p`lw PVI r`Kdw hY, ivkwrW dI A`g nwl BirAw hoieAw sMswr-smuMdr aus 
dy vwsqy TMFw-Twr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky goivMd gupwl dieAwl smr`Q prmwqmw dI jY jYkwr krdw irhw 
kr [ gurU dI sMgiq ivc rih ky pUrn prmwqmw dw nwm ismr ky sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw pRwpq kr leIdI hY [2[ 



 

ਜਹ ਦੇਖਉ ਤ ਹ ਸੰਿ ਗ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ਘਟ ਘਟ ਵਾ ਸੀ ਆਿਪ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਲਿਹਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰ ਪੂਰਨ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਸਮਾਿਨਆ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਸੋਈ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਸਿਰਆ ਬਰ੍ਹਮ ਲ ੀਲ ਾ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਜਿਨ ਕਿਹ ਆ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ 
ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 458} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ qh—au~Qy [ sMig—nwl [ riv 
rihAw—v`s irhw hY [ Gt—srIr [ ivrlY iknY—iksy ivrly mnu`K ny [ lihAw—l`Bw, 
smiJAw hY [ jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy qly auqy, 
pulwV ivc [ kIt—kIVw [ hsiq—hwQI [ smwinAw—ieko ijhw [ Awid—jgq-rcnw dy 
SurU ivc [ AMqy—A^Ir ivc [ miD—ivckwr, hux [ pRswdI—pRswid, ikrpw nwl [ 
lIlw—Kyf [ iniD—^zwnw [ jin—jn ny, iksy ivrly syvk ny [ kihAw—ismirAw [ 
AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [3[ 

ArQ:- hy BweI! mYN ij`Dr vyKdw hW, auDr hI myry nwl mYƒ iek prmwqmw hI mOjUd id`sdw 
hY, auh Awp hI hryk srIr ivc invws r`Kdw hY, pr iksy ivrly mnu`K ny ieh g`l smJI hY 
[ auh ivAwpk pRBU pwxI ivc DrqI ivc pulwV ivc hr QW v`s irhw hY, kIVI ivc hwQI ivc 
ieko ijhw [ jgq-rcnw dy SurU ivc auh Awp hI sI, rcnw dy AMq iv`c vI auh Awp hI 
hovygw, hux BI auh Awp hI Awp hY [ gurU dI ikrpw nwl hI ies g`l dI smJ AwauNdI hY [ 

hy BweI! hr pwsy prmwqmw dw hI pswrw hY, prmwqmw dI hI rcI hoeI Kyf ho rhI hY, auh 
prmwqmw swry guxW dw ^zwnw hY [ iksy ivrly syvk ny aus ƒ jipAw hY [ hy nwnk! hryk dy 
idl dI jwxn vwly aus mwlk ƒ ismrdw rhu, auh hrI Awp hI hr QW mOjUd hY [3[ 

ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਈ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥ ਦੂਖ 
ਭੂਖ ਦਾਿਰਦਰ੍ ਨਾਠੇ ਪਰ੍ਗਟੁ ਮਗੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਮਿਨ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ 
ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਕੁਲ ਸੰਬੂਹਾ ਸਿਭ ਤਰੇ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਅਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਿਸਮਰੰਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਹਰੇ ॥੪॥੬॥੯॥{ਪੰਨਾ 459} 
pdArQ:- rYix—rwq [ suhwvVI—suhwvxI, suAwdlI, sohxI [ klml—pwp [ try—tl 
gey, dUr ho gey [ dwirdR—grIbI [ nwTy—n`s gey [ pRgtu—KulHw [ mgu—rsqw [ imil—
iml ky [ sMgy—sMgiq ivc [ rMgy—pRym ivc [ min—mn ivc [ loVIdw—icqivAw hoieAw, 
mMigAw hoieAw [ dyiK—dyK ky [ puMnI—pUrI ho geI [ siB—swry [ Anidnu—hr roz [4[ 

ArQ:- hy BweI! mnu`K leI auh idn sohxw AwauNdw hY auh rwq sohxI AwauNdI hY jdoN auh 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ prmwqmw dy sohxy koml crnW nwl ijs mnu`K dI pRIiq bx 
jWdI hY aus dy swry pwp ivkwr dUr ho jWdy hn [ ijs mnu`K ƒ (gurU ny jIvn dw) is`Dw rwh 
ivKw id`qw, aus dy du`K aus dI Bu`K aus dI ZrIbI sB dUr ho gey [ jyhVw mnu`K gurU dI 



 

sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy nwm dy pRym ivc mgn huMdw hY auh Awpxy mn ivc icqivAw 
Pl pw lYNdw hY [ 

prmwqmw dw drSn krky mnu`K dI hryk ie`Cw pUrI ho jWdI hY, aus dIAW swrIAW kulW BI qr 
jWdIAW hn [ hy nwnk! jyhVy mnu`K sdw hir-nwm ivc ismrdy rihMdy hn, auhnW dI hryk 
rwq auhnW dw hryk idn hr vyly Awnμd ivc lμGdw hY [4[6[9[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੁਭ ਿਚੰਤਨ ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣ ਿਨਰਮਲ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਵ ੰਤ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਿਭੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ 
ਚਾਮਕਿਨ ਤਾਰੇ ॥ ਜਾਗਿਹ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਸਦਾ ਜਾਗਿਹ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਿਹ 
ਅਨਿਦਨੋ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਧਆਨੁ ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇ ਕੁ ਿਖਨੋ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਬਕਾਰੁ ਮਨ 
ਕਾ ਕਲਮਲਾ ਦੁਖ ਜਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਜਾਗਿਹ ਹਿਰ ਦਾਸ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 459} 
pdArQ:- suB—BlI [ icMqn—socW [ rmx—ismrn [ inrml—pivqR [ swDU—gurU [ n 
ivsrau—mYN nwh Bu`lW [ BgvMq—hy Bgvwn! [1[ 

CMq [ iBMnI—qRyl-iB`jI [ rYnVIAY—sohxI rwq ivc [ cwmkin—cmkdy hn [ jwgih—
jwgdy hn, sucyq rihMdy hn [ Anidno—Anidnu, hr roz [ pRB—hy pRBU! iKno—iKnu, rqw 
Br BI [ qij—iqAwg ky [ klmlw—pwp [ jwry—swV ley [1[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy Bgvwn! (myry auqy) myhr kr, mYN iek GVI vwsqy BI qyrw 
nwm nwh Bu`lW, mYN sdw BlIAW socW socdw rhW, mYN goibMd dw nwm jpdw rhW, mYN gurU dI 
pivqR sMgiq krdw rhW [1[ 

(hy BweI!) qRyl iB`jI rwq ivc (AwkwS ivc) qwry flHkdy hn (iqvyN, prmwqmw dy pRym ivc 
iB`jy hoey ihrdy vwly mnu`KW dy ic`q-AwkwS ivc sohxy Awqmk gux ilSkW mwrdy hn) [ myry 
rwm dy ipAwry sMq jn (ismrn dI brkiq nwl mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn [ 
prmwqmw dy ipAwry sMq jn sdw hI sucyq rihMdy hn, hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdy hn 
[ sMq jn Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy sohxy koml crnW dw iDAwn Drdy hn (qy, aus dy 
dr qy Ardws krdy hn—) hy pRBU rqw ijqny smy leI BI swfy idl qoN dUr nwh ho [ sMq 
jn Awpxy mn dw mwx C`f ky, moh qy ivkwr dUr krky Awpxy swry du`K pwp swV lYNdy hn [ 
nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI!) prmwqmw dy ipAwry sMq prmwqmw dy dws sdw (mwieAw dy 
h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn [1[ 

ਮੇਰੀ ਸੇਜੜ ੀਐ ਆਡੰਬਰੁ ਬਿਣਆ ॥ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਵਤ ਸੁਿ ਣਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ 
ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਚਾਵ ਮੰਗਲ ਰਸ ਭਰੇ ॥ ਅੰਗ ਸੰਿਗ ਲ ਾ ਗੇ ਦੂਖ ਭਾਗੇ ਪਰ੍ਾਣ ਮਨ ਤਨ ਸਿਭ ਹਰੇ ॥ ਮਨ ਇਛ 



 

ਪਾਈ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਈ ਸੰਜੋਗੁ ਸਾਹਾ ਸੁ ਭ ਗਿ ਣਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਸਰ੍ੀਧਰ ਸਗਲ ਆਨੰਦ ਰਸੁ 
ਬਿਣਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 459} 
pdArQ:- syjVIAY—(ihrdy dI) sohxI syj au~qy [ AwfMbru—sjwvt [ min—mn ivc [ 
Awvq—AwauNdw [ suKhgwmI—suK ApVwx vwly [ cwv—{l&z ‘cwau’ qoN bhu-vcn} [ 
mMgl—^uSIAW [ sMig—nwl [ siB—swry [ hry—hirAwvl-Bry, qrwvq vwly, Awqmk 
jIvn vwly [ sMjogu—imlwp [ swhw—ivAwh dw muhUrq [ suB—Blw [ gixAw—igixAw [ 
sRIDr—{sRI—l`CmI, l`CmI dw shwrw} prmwqmw [2[ 

ArQ:- hy sKI! jdoN mYN pRBU ƒ (Awpxy vl) AwauNdw suixAw, qW myry mn ivc Awnμd pYdw ho 
igAw, myry ihrdy dI sohxI syj au~qy sjwvt bx geI [ 

hy sKI! ijnHW vf-BwgIAW ƒ suK dyx vwly mwlk-pRBU jI iml pYNdy hn, auhnW dy ihrdy cwvW 
nwl ^uSIAW nwl Awnμd nwl Br jWdy hn [ auh pRBU dy AMg (crnW) nwl juVy rihMdy hn, 
auhnW dy du`K dUr jo jWdy hn, auhnW dI ijMd auhnW dw mn auhnW dw srIr—swry hI (Awqmk 
jIvn nwl) hry ho jWdy hn [ (gurU dI srn pY ky) jyhVy mnu`K pRBU dw iDAwn Drdy hn, 
auhnW dy mn dI hryk ie`Cw pUrI ho jWdI hY (gurU prmwqmw nwl auhnW dw imlwp krwx leI) 
Blw sMjog bxw dyNdw hY, cMgw muhUrq k`F dyNdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—ijnHW vf-BwgIAW ƒ pRBU jI iml pYNdy hn, auhnW dy ihrdy ivc swry 
Awnμd bx jWdy hn, hulwrw bixAw rihMdw hY [2[ 

ਿਮਿਲ ਸਖੀ ਆ ਪੁਛਿਹ ਕਹੁ ਕੰਤ ਨ ੀ ਸਾਣੀ ॥ ਰ ਿ ਸ ਪਰ੍ੇਮ ਭਰੀ ਕਛੁ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਗੁਣ ਗੂੜ ਗੁ ਪਤ 
ਅਪਾਰ ਕਰਤੇ ਿਨਗਮ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਹੇ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਿਧਆਇ ਸੁਆ ਮੀ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 
ਸਗਲ ਗੁਣ ਸੁਿਗਆਨ ਪੂਰਨ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਪਰ੍ੇਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 459} 
pdArQ:- imil—iml ky [ sKIAw—shylIAW, sqsMgI [ ris—Awnμd ivc (mgn) [ boil 
n jwxI—mYN d`sxw nhIN jwxdI [ gUV—fUMGy [ gupq—gu`Jy [ krqy—krqwr dy [ ingm—
vyd [ pwvhy—pwvih, pWdy, pw skdy [ Bwie—pRym ivc [ iDAwie—iDAwn Dr ky [ 
gwvhy—gwvih, gWdy hn [ suigAwn—sRySt igAwn dw mwlk [ pUrn—srb-ivAwpk [ pRB 
BwxI—pRBU ƒ ipAwrI l`gI [ rMig—rMg ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [3[ 

ArQ:- shylIAW iml ky (mYƒ) pu`CdIAW hn ik Ksm-pRBU dI koeI inSwnI d`s [ mYN aus dy 
imlwp dy Awnμd ivc mgn qW hW, aus dy pRym nwl myrw ihrdw BirAw hoieAw BI hY, pr mYN 
aus dI koeI inSwnI d`sxw nhIN jwxdI [ (myry aus) krqwr dy gux fUMGy hn gu`Jy hn byAMq 
hn, vYd BI aus dy guxW dw AMq nhIN pw skdy, (aus dy syvk) aus dI BgqI dy rMg ivc 
ausdy pRym ivc juV ky aus dw iDAwn Dr ky sdw aus mwlk dy gux gWdy rihMdy hn [ 



 

nwnk bynqI krdw hY—jyhVI jIv-iesqRI aus Ksm-pRBU dy pRym dy rMg ivc rMgI jWdI hY auh 
Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdI hY, auh Awpxy aus pRBU ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY jo swry 
guxW dw mwlk hY jo sRySt igAwn vwlw hY jo sB ivc ivAwpk hY [3[ 

ਸੁਖ ਸੋਿਹਲੜੇ ਹਿਰ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ ਸਾਜਨ ਸਰਿਸਅੜੇ ਦੁਖ ਦੁਸਮਨ ਭਾਗੇ ॥ ਸੁਖ ਸਹ ਜ ਸਰਸੇ ਹਿਰ 
ਨਾਿਮ ਰਹਸੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਦਾ ਜਾਗੇ ਿਮਲੇ ਪਰ੍ਭ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ 
ਸੁਭ ਿਦਵਸ ਆਏ ਸਹਿਜ ਪਾਏ ਸਗਲ ਿਨਿਧ ਪਰ੍ਭ ਪਾਗੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਹਿਰ 
ਜਨ ਤਾਗੇ ॥੪॥੧॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 459} 
pdArQ:- soihlVy—is&iq-swlwh dy sohxy gIq [ swjn—im`qr (SuB gux) [ srisAVy—
pRPulq hoey, vDx Pu`lx l`gy [ dusmn—(kwmwidk) vYrI [ suK shj—Awqmk Afolqw dy 
suK [ srsy—mOl pey [ nwim—nwm ivc [ rhsy—pRsMn hoey [ pRiB—pRBU ny [ jwgy—sucyq 
rhy [ bnvwrI—jgq dw mwlk [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ iniD—^zwnw [ pwgy—
pg, crn [ qwgy—q`gy, qoV inBy, pRIq qoV inbwhI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq (hir-jn) jdoN prmwqmw dy suKdweI is&iq-swlwh dy 
sohxy gIq gwx l`g pYNdy hn qW (auhnW dy AMdr SuB gux) im`qr vDdy Pu`ldy hn, auhnW dy 
du`K (qy kwmwidk) vYrI n`s jWdy hn [ Awqmk Afolqw dy suK auhnW dy AMqr mOldy hn, 
prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl auh pRsMn-ic`q rihMdy hn, pr ieh swrI myhr pRBU ny Awp 
hI kIqI huMdI hY [ (Awpxy syvkW qy pRBU myhr krdw hY) auh syvk prmwqmw dy crnW ivc 
juVy rihMdy hn (ivkwrW dy h`ilAW vloN) sdw sucyq rihMdy hn, qy jgq dy mwlk pRBU ƒ iml 
pYNdy hn [ hy BweI! sMq jnW vwsqy (jIvn dy ieh) Bly idn Awey huMdy hn, auh Awqmk 
Afolqw ivc itk ky swry guxW dy ^zwny pRBU dy crn prsdy rihMdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—prmwqmw dy syvk mwlk-pRBU dI srn Aw ky sdw leI aus nwl pRIiq 
inbwhuMdy hn [4[1[10[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਿਠ ਵੰਞੁ ਵ ਟਾ ਊ ਿ ੜਆ ਤੈ ਿ ਕ ਆ ਿਚਰੁ ਲਾਇਆ ॥ ਮੁਹਲਿਤ ਪੁੰਨੜੀਆ ਿਕਤੁ ਕੂਿ ੜ 
ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਕੂੜੇ ਲੁਭਾਇਆ ਧੋਹੁ ਮਾਇਆ ਕਰਿਹ ਪਾਪ ਅਿਮਿਤਆ ॥ ਤਨੁ ਭਸਮ ਢੇਰੀ ਜਮਿਹ ਹੇਰੀ 
ਕਾਿਲ ਬਪੁੜੈ ਿਜਿਤਆ ॥ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਛੋਿਡ ਵੈਸੀ ਰਿਹਓ ਪੈਨਣੁ ਖਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਕਮਾਣਾ ਸੰਿ ਗ 
ਜੁਿਲਆ ਨਹ ਜਾਇ ਿਕਰਤੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 459-460} 
pdArQ:- auiT—au~T ky [ vM\u—qur pau [ vtwaUiVAw—hy Boly vtwaU! hy Boly rwhI! 
vwt—rsqw [ qY—qUM {l&z ‘qY’ Aqy ‘qUM’ dy &rk vwsqy vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ 
muhliq—imilAw hoieAw izMdgI dw smw [ ikqu—iks ivc? kUiV—T`gI ivc [ ikqu kUiV—
iks T`gI ivc? Dohu—DoKw [ krih—qUM krdw hYN [ AimiqAw—Axigxq [ Bsm—suAwh [ 
jmih—jm ny [ hyrI—q`kI, q`k ivc r`KI hoeI [ kwil—kwl ny, Awqmk mOq ny [ bpuVY—



 

ivcwry ƒ [ vYsI—clw jweygw [ rihE—^qm ho igAw [ sMig—nwl [ juilAw—c`ilAw [ 
ikrqu—{øq} kIqy krmW dw iek`T, kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [1[ 

ArQ:- hy Boly rwhI (jIv)! au~T, qur (iqAwr ho) [ qUM ikauN icr lw irhw hYN! qYƒ imilAw 
hoieAw aumr dw smw pUrw ho irhw hY [ qUM iks T`gI ivc PisAw hoieAw hYN? (iDAwn kr, 
ieh) mwieAw (inrw) DoKw hY (qUM ies dI) T`gI ivc PisAw hoieAw hYN, qy byAMq pwp krI jw 
irhw hYN [ ieh srIr (Aw^r) im`tI dI FyrI (ho jweygw), jm ny ies ƒ AwpxI q`k ivc 
r`iKAw hoieAw hY [ 

(pr jIv ivcwrw BI kIh kry? ies) ivcwry ƒ Awqmk mOq ny Awpxy kwbU ivc kIqw hoieAw 
hY (ieh nhIN smJdw ik ieh) Dn jvwnI sB kuJ C`f ky qur jweygw, qdoN ies dw Kwxw 
pihnxw mu`k jweygw [ 

hy nwnk! (jdoN jIv ieQoN qurdw hY, qW) kmwieAw hoieAw cMgw mMdw krm ies dy nwl qur 
pYNdw hY, kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T imtwieAw nhIN jw skdw [1[ 

ਫਾਥੋਹੁ ਿਮਰਗ ਿਜਵੈ ਪੇਿਖ ਰੈਿਣ ਚੰਦਰ੍ਾਇਣੁ ॥ ਸੂ ਖਹੁ ਦੂਖ ਭਏ ਿਨਤ ਪਾਪ ਕਮਾਇਣੁ ॥ ਪਾਪਾ ਕਮਾਣੇ 
ਛਡਿਹ ਨਾਹੀ ਲੈ ਚਲੇ ਘਿਤ ਗਲਾਿਵਆ ॥ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਦੇਿਖ ਮੂਠਾ ਕੂੜੁ ਸੇਜਾ ਰਾਿਵਆ ॥ ਲਿਬ ਲੋਿਭ 
ਅਹੰਕਾਿਰ ਮ ਾ ਤਾ ਗਰਿਬ ਭਇਆ ਸਮ ਾਇਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਰ੍ਗ ਅਿਗਆਿਨ ਿਬਨਸੇ ਨਹ ਿਮਟੈ ਆਵਣੁ 
ਜਾਇਣੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 460} 
pdArQ:- PwQohu—qUM Ps irhw hYN [ pyiK—vyK ky [ rYix—rwq (vyly) [ cMdRwiexu—cMd 
vrgI cwnxI {rwq dy hnyry ivc iSkwrI hrn ƒ PVn leI ic`tw cwnx krdw hY} [ sUKhu—
suKW qoN [ Cfih—qUM C`fdw [ Giq—pw ky [ hircMdaurI—hircMd-ngrI, gMDrb-ngrI [ 
lib—l`b ivc, jIB dy csky ivc [ mwqw—msq [ grib—AhMkwr ivc [ smwiexu—lIn 
[ AigAwin—Awqmk jIvn vloN by-smJI ivc [3[ 

ArQ:- hy jIv! ijvyN hrn rwq vyly (iSkwr dw kIqw hoieAw) cMd vrgw cwnx vyK ky 
(iSkwrI dy jwl ivc) Psdw hY (iqvyN qUM mwiek pdwrQW dI ilSk vyK ky mwieAw dy jwl 
ivc) Ps irhw hYN, (ijnHW suKW dI ^wqr qUM Psdw hYN auhnW) suKW qoN du`K pYdw ho rhy hn, 
(iPr BI) qUM sdw pwp kmw irhw hYN [ hy jIv! qUM pwp krny C`fdw nhIN hYN (qYƒ ieh BI cyqw 
nhIN irhw ik jmdUq qyry gl ivc) glwvW pw ky (CyqI hI) lY jwx vwly hn [ qUM AkwS dI 
i^AwlI ngrI (vrgI mwieAw) ƒ vyK ky T`igAw jw irhw hYN, qUM ies T`gI-rUp syj ƒ (Awnμd 
nwl) mwx irhw hYN [ hy jIv! qUM jIB dy csky ivc, mwieAw dy loB ivc, AhMkwr ivc msq 
hYN, qUM sdw haumY ivc lIn itikAw rihMdw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—) ieh jIv-hrn Awqmk jIvn vloN by-smJI dy kwrn Awqmk mOqy mr 
rhy hn iehnW dw jnm mrn dw gyV nhIN mu`k skdw [2[ 



 

ਿਮਠੈ ਮਖੁ ਮੁਆ ਿਕਉ ਲ ਏ ਓਡਾਰੀ ॥ ਹਸਤੀ ਗਰਿਤ ਪਇਆ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ ਤਰਣੁ ਦੁਹੇਲਾ 
ਭਇਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਖਸਮੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ ॥ ਦੂਖਾ ਸਜਾਈ ਗਣਤ ਨਾਹੀ ਕੀਆ ਅ ਪਣਾ ਪਾਇਓ ॥ 
ਗੁਝਾ ਕਮਾਣਾ ਪਰ੍ਗਟੁ ਹੋਆ ਈਤ ਉਤਿਹ ਖੁਆਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝੁ ਮੂਠਾ ਮਨਮੁਖੋ ਅਹੰਕਾਰੀ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 460} 
pdArQ:- griq—toey ivc [ hsqI—hwQI [ duhylw—AOKw [ iciq—ic`q ivc [ sjweI 
gxq—szwvW dI igxqI [ guJw—lukw ky [ eIq—ies lok ivc [ auqih—prlok ivc [ 
mUTw—T`igAw jWdw hY [ mnmuKo—mnmuKu, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [3[ 

ArQ:- (ijvyN, guV Awidk) im`Ty au~qy (bYT ky) m`KI (guV nwl cMbVdI jWdI hY) au~f nhIN 
skdI, (qy au~Qy hI) mr jWdI hY (iqvyN, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwiek pdwrQW dy 
moh ivc Ps jWdw hY, Awqmk mOq shyV lYNdw hY, qy jIvn au~cw nhIN kr skdw) [ (kwm-
v`s hoieAw) hwQI (aus) toey ivc if`g pYNdw hY (jo hwQI ƒ PVn vwsqy pu`itAw jWdw hY qy aus 
ivc kwgz dI hQxI KVI kIqI huMdI hY) iesy qrHW Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K ivkwrW 
dy toey ivc if`g pYNdw hY [ (hy BweI! ivkwrW ivc if`gy rih ky) sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN 
lμG skIdw (ivkwrW dy kwrn) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw AOKw ho jWdw hY, kdy mwlk-pRBU 
ic`q ivc nhIN v`s skdw [ ieqny du`K vwprdy hn, ieqnI szw imldI hY ik lyKw nhIN kIqw 
jw skdw, mnmuK Awpxw kIqw Bugqdw hY [ jyhVw jyhVw pwp krm luk ky krdw hY auh 
Aw^r au~GV pYNdw hY, mnmuK ies lok ivc BI qy prlok ivc BI by-ie`zqI krWdw hY [ hy 
nwnk! (AwK—) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw AhMkwirAw hoieAw mnu`K gurU dI srn pYx qoN 
ibnw (ivkwrW dI h`QIN Awqmk jIvn) lutw bYTdw hY [3[ 

ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਜੀਵੇ ਲਿਗ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥ ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਸਰਣੀ ॥ ਬਲ ਬੁਿਧ 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਅਪਣਾ ਆਿਪ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਆਿਪ ਹੋਆ ਆਿਪ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ 
॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਰਖਣਹਾਰੈ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਿਹ ਕਬਹੂੰ ਹਿਰ ਸੰਤ ਹਿਰ ਕੀ 
ਸਰਣੀ ॥੪॥੨॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 460} 
pdArQ:- jIvy—Awqmk jIvn dy mwlk bx gey [ lig—l`g ky [ kMiT—gl nwl [ 
rKxhwrY—shwieqw krn dI smrQw vwly hrI ny [ inrml—pivqR [ krxI—Awcrn [ 
nrik—nrk ivc [ kbhUM—kdy BI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy dws prmwqmw dI crnIN pY ky au~cy Awqmk jIvn vwly bx 
jWdy hn, aus mwlk-pRBU dI srn pYNdy hn, qy auh pRBU auhnW ƒ Awpxy gl nwl lw lYNdw hY 
[ prmwqmw auhnW ƒ Awpxw Awqmk bl dyNdw hY, au~cI Akl dyNdw hY, Awpxy nwl fUMGI sWJ 
b^Sdw hY, Awpxy ivc auhnW dI suriq joVI r`Kdw hY, qy, auhnW pwsoN Awpxw nwm jpWdw hY, 
swD sMgiq ivc Awp auhnW dy ihrdy AMdr prgt huMdw hY qy auhnW ƒ Awp hI sMswr-smuMdr 



 

qoN pwr lμGWdw hY [ 

hy nwnk! r`Kxhwr prmwqmw Awpxy sMqW ƒ (ivkwrW qoN) Awp bcWdw hY, (qweIeyN sMq jnW 
dw) Awcrn sdw pivqR rihMdw hY, prmwqmw dI srn pey rihx krky nrk ivc nhIN pYNdy 
[4[2[11[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵੰਞੁ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ ਹਿਰ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ॥ ਰਾਵਉ ਸਹੁ ਆਪਨੜਾ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ ਸੋਹੰਤੀ 
॥ ਸੰਗੇ ਸੋ ਹੰਤੀ ਕੰਤ ਸੁ ਆਮੀ ਿਦਨਸੁ ਰੈਣੀ ਰਾਵੀਐ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿ ਚਤਾਿ ਰ ਜੀਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪੇਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਵੀਐ ॥ ਿਬਰਹਾ ਲਜਾਇਆ ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਿਮਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਸੰਚੰਤੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੀ ਇ ਛ 
ਪੁੰਨੀ ਿਮਲੇ ਿਜਸੁ ਖੋਜੰਤੀ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 460} 
pdArQ:- vM\u—clw jw [ Awlsw—hy Awls! rwvau—ihrdy ivc ismrdI hW, ismrn dw 
Awnμd mwxdI hW [ sMig—nwl [ sohMqI—soB rhI hW, myrw jIvn sohxw bxdw jWdw hY [ 
idnsu—idn [ rYxI—rwq [ rwvIAY—ismrnw cwhIdw hY [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
icqwir—cyqy kr ky, ismr ky [ gwvIAY—gwxy cwhIdy hn [ ibrhw—ibCoVw [ ljwieAw—
Srm Kw igAw, dUr ho igAw [ Aimau—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ idRsit—ingwh 
nwl [ isMcMqI—isMijAw [1[ 

ArQ:- hy myry Awls! clw jw (myrI ^lwsI kr, mYN pRBU-pqI dw ismrn krW) [ (hy sKI!) 
mYN prmwqmw pws bynqI krdI hW (ik myrw Awls dUr ho jwey) [ (hy sKI! ijauN ijauN) mYN 
Awpxy ipAwry pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdI hW (iqauN iqauN) pRBU dy crnW ivc juV ky 
myrw jIvn sohxw bxdw jw irhw hY [ hy sKI! aus Ksm-pRBU ƒ idn rwq hr vyly ihrdy ivc 
vswxw cwhIdw hY, jyhVI jIv-iesqRI suAwmI kMq dy crnW ivc juVdI hY aus dw jIvn sohxw 
bx jWdw hY! hy sKI! hryk swh dy nwl pRBU ƒ ismr ky qy pRBU dw drsn krky myry AMdr 
Awqmk jIvn pYdw ho irhw hY! hy sKI! aus hrI dy gux sdw gwxy cwhIdy hn [ 

(ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU ny AwpxI) ingwh nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-
jl isMijAw aus ny pRBU-pqI dw drSn kr ilAw aus dy AMdroN (pRBU-crnW qoN) ivCoVw dUr ho 
igAw [ 

nwnk bynqI krdw hY (qy AwKdw hY—hy sKI!) myrI mn dI murwd pUrI ho geI hY, mYƒ auh 
pRBU iml ipAw hY ijs ƒ mYN Bwl rhI sW [1[ 

ਨਿਸ ਵੰਞਹੁ ਿਕਲਿਵਖਹੁ ਕਰਤਾ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਦੂਤਹ ਦਹਨੁ ਭਇਆ ਗੋਿਵੰਦੁ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਗਟੇ 
ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਲਾਲਨ ਸਾਧਸੰਿਗ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਆਚਰਜੁ ਡੀਠਾ ਅਿਮਉ ਵੂਠਾ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ਮਿਨ ਸñਿਤ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਨਹ ਅੰਤੁ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖ ਸਹਿਜ ਮੇਲਾ ਪਰ੍ਭੂ 
ਆਿਪ ਬਣਾਇਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 460} 



 

pdArQ:- vM\hu—cly jwau [ iklivK—pwp [ iklivKhu—hy pwpo! Gir—ihrdy-Gr ivc 
[ dUqh dhnu—duSmxW dw sVn [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ vKwixAw—is&iq-
swlwh kIqI [ Awcrju—hYrwn krn vwlw kOqk [ Aimau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl [ vUTw—Aw v`isAw [ pRswdI—pRswid, ikrpw nwl [ jwixAw—fUMGI sWJ pweI [ 
min—mn ivc [ vjI vDweI—vDx Pulx dw pRBwv pRbl ho igAw, cVHdI klw pRgt ho peI 
[ shij—Awqmk Afolqw ivc [ mylw—imlwp [2[ 

ArQ:- hy pwpo! (myry ihrdy-) Gr ivc (myrw) krqwr Aw v`isAw hY (hux qusI myry ihrdy 
ivcoN) cly jwvo [ hy BweI! ijs ihrdy ivc goivMd prgt ho jwey, aus ivcoN ivkwr-vYrIAW dw 
nws ho jWdw hY, qy ipAwry gopwl goivMd jI (aus mnu`K dy ihrdy ivc) prgt huMdy hn jyhVw 
mnu`K swD sMgiq ivc goivMd dI is&iq-swlwh krdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI ikrpw duAwrw 
goibMd nwl fUMGI sWJ pWdw hY auh (Awpxy AMdr iek) hYrwn kr dyx vwlw qmwSw vyKdw hY 
(ik aus dy ihrdy ivc) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Aw v`sdw hY, aus dy mn ivc byAMq 
TMf pY jWdI hY aus dy AMdr byAMq cVHdI klw bx jWdI hY [ 

nwnk bynqI krdw hY (—hy BweI! ijs mnu`K auqy myhr krdw hY aus ƒ) pRBU Awp hI Awnμd-
meI Awqmk Afolqw ivc itkWdw hY, pRBU Awp hI aus dw Awpxy nwl imlwp bxWdw hY [2[ 

ਨਰਕ ਨ ਡੀਠਿੜਆ ਿਸਮਰਤ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਜੈ ਜੈ ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਦ ੂ ਤ ਭਏ ਪਲਾ ਇਣ ॥ ਧਰ ਮ ਧੀਰਜ ਸਹਜ 
ਸੁਖੀਏ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਭਜੇ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਰਾਿਖ ਲੀਨੇ ਮੋਹ ਮਮਤਾ ਸਭ ਤਜੇ ॥ ਗਿ ਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ 
ਗੁਿਰ ਿਮਲਾਏ ਗੋਿਵੰਦ ਜਪਤ ਅਘਾਇਣ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ 

॥੩॥{ਪੰਨਾ 460} 
pdArQ:- fITiVAw—vyiKAw [ nwrwiex—prmwqmw [ jY jY—is&iq-swlwh, nmskwr [ 
Drmu—Drm-rwj [ dUq—jmdUq [ Bey plwiex—B`j gey [ shj—Awqmk Afolqw [ 
AnugRhu—dieAw [ qjy—iqAwg id`qy [ gih—PV ky [ kMiT—gl nwl [ guir—gurU dI 
rwhIN [ AGwiex—iqRpqI, rjyvW [3[ 

ArQ:- jyhVy mnu`K prmwqmw dw ismrn krdy hn auhnW ƒ nrk nhIN vyKxy pYNdy [ Drm 
rwj (BI) auhnW ƒ nmskwr krdw hY, jmdUq auhnW qoN pry dOV jWdy hn [ swD sMgiq ivc 
prmwqmw dw Bjn kr ky auh mnu`K suKI ho jWdy hn auhnW ƒ Drm pRwpq ho jWdw hY DIrj 
pRwpq ho jWdI hY Awqmk Afolqw iml jWdI hY [ prmwqmw myhr kr ky auhnW ƒ (moh mmqw 
Awidk ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY, auh mnu`K moh mmqw Awidk sB iqAwg dyNdy hn [ ijnHW ƒ 
prmwqmw gurU dI rwhIN Awpxy nwl imlWdw hY auhnW ƒ (bwhoN) PV ky Awpxy gl nwl lw lYNdw 
hY [ prmwqmw dw nwm jp ky auh (mwieAw dI iqRSnw v`loN) r`j jWdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—auh mnu`K mwlk-pRBU dw ismrn kr ky AwpxIAW swrIAW murwdW 
pUrIAW kr lYNdy hn [3[ 



 

ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਚਰਣ ਗਹੇ ਤਾ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਵਿਸ ਿਜਸੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੂ ਅਸਾੜਾ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ 
ਨਾਮ ਦੀਨੇ ਕਰੁ ਧਾਿਰ ਮਸਤਿਕ ਰਾਿਖਆ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਨਹ ਿਵਆਪੈ ਅਿਮਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾ ਮ ਰੰਗੇ ਰ ਣੁ ਜੀਿਤ ਵ ਡਾ ਅਖਾੜਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਬਹੁਿੜ ਜਿਮ ਨ 
ਉਪਾੜਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 461} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ isiD—krwmwqI qwkq [ ghy—PV ley [ qw—qdoN [ kwVw—
icMqw-i&kr [ vis—v`s ivc [ AswVw—swfw [ gih Bujw—bWh PV ky [ kru—h`Q {iek-
vcn} [ msqik—m`Qy auqy [ rwiKAw—bcw ilAw [ nh ivAwpY—jor nhIN pw skdw [ 
Aimau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ sMgy—sMgiq ivc [ rMgy—rMg ivc, pRym 
ivc [ rxu—jMg dw mYdwn [ AKwVw—ipV (ijQy phlvwn Guldy hn) [ jim—jm ny [ 
aupwVw—{aÄpwtn, aÈpwifA, aupwVw} auKyiVAw, pYrW qoN k`iFAw, Fwh ilAw [ bhuiV—muV, 
iPr [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN iksy mnu`K ny aus prmwqmw dy crn PV ley jo swrIAW inDIAW dw 
swrIAW is`DIAW dw mwlk hY aus ƒ qdoN koeI icMqw-iPkr nhIN rih jWdw (ikauNik, hy BweI!) 
swfy isr auqy auh prmwqmw rwKw hY ijs dy v`s ivc hryk cIz hY [ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) bwhoN PV ky (prmwqmw Awpxy ivc) lIn kr lYNdw hY, ijs ƒ Awpxy 
nwm dI dwq dyNdw hY, aus dy m`Qy auqy h`Q r`K ky aus ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ (hy BweI! 
prmwqmw dI ikrpw nwl ijs mnu`K ny) Awqmk jIvn dyx vwly hir-nwm-rs dw suAwd c`K 
ilAw, aus auqy sMswr-smuMdr (Awpxw) jor nhIN pw skdw [ aus ny swD sMgiq ivc itk ky, 
hir-nwm dy pRym ivc lIn ho ky ieh rx ij`q ilAw ieh v`fw ipV ij`q ilAw (ij`Qy kwmwidk 
phlvwnW nwl sdw Gol huMdw rihMdw hY) [ 

nwnk bynqI krdw hY—jyhVw mnu`K mwlk-pRBU dI srn ipAw rihMdw hY aus ƒ (ies jIvn-
Gol ivc) muV kdy jm pYrW qoN auKyV nhIN skdw [4[3[12[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਕਮਾਇਅੜੋ ਸੋ ਆ ਇਓ ਮਾਥੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਾਿਸ ਲੁਕਾਇਦੜੋ ਸੋ ਵੇਖੀ ਸਾਥੈ 
॥ ਸੰਿ ਗ ਦੇਖੈ ਕਰਣਹਾਰਾ ਕਾਇ ਪਾਪੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਕੀਜ ੈ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਨਰਿਕ ਮੂਿਲ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਹੁ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਿਮਟਿਹ ਦੋਖ ਕਮਾ ਤ ੇ 

॥੧॥{ਪੰਨਾ 461} 
pdArQ:- kmwieAVo—qUM kmwieAw hY [ so—auh kmwieAw hoieAw cMgw mMdw krm [ mwQY—
m`Qy auqy [ AwieE mwQY—m`Qy auqy Aw igAw hY, BwgW ivc iliKAw igAw hY [ pwis—pwsoN [ 
swQY—(qyry) nwmu hI (bYTw) [ krxhwrw—isrjxhwrw [ kwie—ikauN? suik®qu—Blw krm [ 
kIjY—krnw cwhIdw hY [ mUil—iblkul [ kmwqy—kmwqy hoey [1[ 

ArQ:- hy BweI! jo kuJ idn rwq hr vyly cMgw mMdw kMm qUM kIqw hY, auh sMskwr-rUp bx ky 



 

qyry mn ivc au~kirAw igAw hY [ hy BweI! ijs pwsoN qUM (Awpxy kIqy kMm) lukWdw irhw hYN 
auh qW qyry nwl hI bYTw vyKdw jw irhw hY [ 

hy BweI! isrjxhwr (hryk jIv dy) nwl (bYTw hryk dy kIqy kMm) vyKdw rihMdw hY [ so koeI 
mMd krm nhIN krnw cwhIdw, (sgoN) Blw krm krnw cwhIdw hY, prmwqmw dw nwm ismrnw 
cwhIdw hY (nwm dI brkiq nwl) nrk ivc kdy BI nhIN peIdw [ 

hy BweI! A`Ty phr prmwqmw dw nwm ismrdw rhu, prmwqmw dw nwm qyry nwl swQ krygw [ 
hy nwnk! (AwK—hy BweI!) swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw Bjn kirAw kr (Bjn dI 
brkiq nwl ipCly) kIqy hoey ivkwr imt jWdy hn [1[ 

ਵਲਵੰਚ ਕਿਰ ਉਦਰੁ ਭਰਿਹ ਮੂਰਖ ਗਾ ਵਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੇ ਰਿਹਆ ਹਿਰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਦਾਤਾਰੁ ਸਦਾ 
ਦਇਆਲੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾਇ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਭਜੁ ਿਨਸੰਗੇ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਤਾਰੀਐ ॥ ਿ ਸਧ 
ਸਾਿਧਕ ਦੇਵ ਮੁਿਨ ਜਨ ਭਗਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਭਜੀਐ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ਾ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 461} 
pdArQ:- vMc {vzc`—tyFI cwly qurnw vzcX—T`g lYxw} [ vl—ivMg [ vl vMc—T`gI 
Pryb, vlCl [ audru—iF`f [ Brih—qUM Brdw hYN [ kwie—ikauN? mnhu—mn qoN [ sMgy—
sMgiq ivc [ insMgy—sMg lwh ky, Jwkw lwh ky [ smUh—Fyr [ kul smUh—swrIAW kulW [ 
isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—swDnW krn vwly [ dyv—dyvqy [ muin—
smwDIAW lwx vwly [ ADwrw—Awsrw [ krxYhwrw—pYdw krn vwlw [2[ 

ArQ:- hy mUrK! hy gMvwr! qUM (hornW nwl) vl-Cl kr ky (Awpxw) pyt Brdw hYN (rozI 
kmWdw hYN [ qYƒ ieh g`l Bu`l cukI hoeI hY ik) hrI dwqwr (sBnW jIvW ƒ) hryk cIz dy 
irhw hY [ hy BweI! sB dwqW dyx vwlw mwlk sdw dieAwvwn rihMdw hY, aus ƒ kdy BI Awpxy 
mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [ hy BweI! swD sMgiq ivc iml (-bYT), Jwkw lwh ky aus dw 
Bjn kirAw kr, (Bjn dI brkiq nwl AwpxIAW) swrIAW kulW qwr leIdIAW hn [ jog-
swDnW ivc pu`gy jogI, jog-swDn krn vwly, dyvqy, smwDIAW lwx vwly, Bgq—sBnW dI 
izMdgI dw hir-nwm hI shwrw bixAw cilAw Aw irhw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! sdw aus prmwqmw dw Bjn krnw cwhIdw hY jo Awp hI swry 
sMswr dw pYdw krn vwlw hY [2[ 

ਖੋਟੁ ਨ ਕੀਚਈ ਪਰ੍ਭੁ ਪਰ ਖਣਹਾਰਾ ॥ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਦੜੇ ਜਨਮਿਹ ਸੰਸਾ ਰਾ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਿਤਨçੀ 
ਤਿਰਆ ਿਜਨçੀ ਏਕੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਤਿਜ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਿਨੰਦ ਿਨੰਦਾ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ ਜਿਲ 
ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ ਸੁਆਮੀ ਊ ਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਜਨ ਕੀ ਚਰਣ ਕਮ ਲ 
ਅਧਾਰਾ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 461} 



 

pdArQ:- Kotu—DoKw [ n kIceI—nhIN krnw cwhIdw [ prKxhwrw—(Koty Kry dI) pCwx 
kr skx vwlw [ kUVu—JUT [ kptu—Pryb [ jnmih—(muV muV) jMmdy hn [ swgru—
smuMdr [ iqnI—auhnW mnu`KW ny [ qij—iqAwg ky [ AinMd—nwh inMdx-jog, Bly [ 
AinMd inMdw—BilAW dI inMdw [ jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mihAil—mhI qil, 
DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ Agm—AphuMc [ tyk—shwrw [3[ 

ArQ:- (hy BweI! kdy iksy nwl) DoKw nhIN krnw cwhIdw, (prmwqmw Kry Koty dI) pCwx 
krn dI smr`Qw r`Kdw hY [ jyhVy mnu`K (hornW ƒ T`gx vwsqy) JUT boldy hn, auh sMswr 
ivc (muV muV) jMmdy (mrdy) rihMdy hn [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny iek prmwqmw dw ismrn kIqw hY, jyhVy kwm kRoD iqAwg ky BilAW 
dI inMdw C`f ky pRBU dI srn Aw gey hn, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey hn [ 

nwnk bynqI krdw hY (—hy BweI!) jyhVw prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW 
mOjUd hY, jo sB qoN au~cw hY, jo AphuMc hY qy byAMq hY, auh Awpxy syvkW (dI izMdgI) dw 
shwrw hY, aus dy sohxy koml crn aus dy syvkW leI Awsrw hn [3[ 

ਪੇਖੁ ਹਿਰਚੰਦ ਉਰੜੀ ਅਸਿਥਰੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਜੇਤੇ ਸੇ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਾਥ ੀ 
ਸਦਾ ਤੇਰੈ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਸਮਾਲੀਐ ॥ ਹਿਰ ਏਕ ਿਬਨੁ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਦੁਤੀਆ ਜਾਲੀਐ ॥ ਮੀਤੁ 
ਜੋਬਨੁ ਮਾਲੁ ਸਰਬਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਵਡਭਾਿਗ ਪਾਈਐ ਸੂਿਖ ਸਹ ਿਜ 
ਸਮਾਹੀ ॥੪ ॥੪॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 461} 
pdArQ:- pyKu—vyK [ hircMdaurVI—hircMd-ngrI, gMDrb-ngrI, AwkwS ivc i^AwlI 
ngrI, DUeyN dw phwV [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ jyqy—ijqny BI hn [ sMig—
nwl [ sy—auh {bhu-vcn} [ n jwhI—n jwih, nhIN jWdy [ rYix—rwq [ smwlIAY—ihrdy 
ivc sWB r`Kxw cwhIdw hY [ Avru—hor [ Bwau—ipAwr [ duqIAw—dUjw [ jwlIAY—swV 
dyxw cwhIdw hY [ mIqu—im`qr [ srbsu—{svL—Ôv [ Ôv—Dn [ svL—swrw} Awpxw sB 
kuJ [ kir—bxw, imQ [ mwhI—mwih, ivc [ vfBwig—v`fI iksmiq nwl [ sUiK—suK ivc 
[ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwhI—smwih, lIn rihMdy hn [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ieh swrw sMswr jo id`s irhw hY ies ƒ) DUeyN dw phwV (kr ky) vyK (ies 
ivc) koeI BI cIz sdw kwiem rihx vwlI nhIN [ mwieAw dy ijqny BI mOj-myly hn auh swry 
(iksy dy) nwl nhIN jWdy [ hy BweI! prmwqmw hI sdw qyry nwl inBx vwlw swQI hY, idn 
rwq hr vyly aus ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB r`Kxw cwhIdw hY [ iek prmwqmw qoN ibnw hor kuJ 
BI (sdw itky rihx vwlw) nhIN (ies vwsqy prmwqmw qoN ibnw) koeI hor ipAwr (mn ivcoN) 
swV dyxw cwhIdw hY [ 

hy BweI! im`qr, jvwnI, Dn, Awpxw hor sB kuJ—ieh sB kuJ iek prmwqmw ƒ hI Awpxy 



 

mn ivc smJ [ nwnk bynqI krdw hY (—hy BweI!) prmwqmw v`fI iksmiq nwl imldw hY 
(ijnHW ƒ imldw hY auh sdw) Awnμd ivc Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn [4[4[13[ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੮    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਮਲਾ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿਤ ਕਮਲਾ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿਤ ਹ ੇ 
ਤੀਖਣ ਮਦ ਿਬਪਰੀਿਤ ਹੇ ਅਵਧ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥ ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ ਹੇ ਿਗਰ੍ਹ ਮੂਸਤ 
ਮਨ ਚੋਰ ਹੇ ਿਦਨਕਰੋ ਅਨਿਦਨੁ ਖਾਤ ॥ ਿਦਨ ਖਾਤ ਜਾਤ ਿਬਹਾਤ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਿਮਲਹੁ ਪਰ੍ਭ ਕਰੁਣਾ ਪਤੇ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਨੇਕ ਬੀਤੇ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਗ ਿਬਨੁ ਕਛੁ ਨਹ ਗਤੇ ॥ ਕੁਲ ਰੂਪ ਧੂਪ ਿਗਆਨਹੀਨੀ ਤੁਝ ਿਬਨਾ 
ਮੋਿਹ ਕਵਨ ਮਾਤ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਆਇਓ ਿਪਰ੍ਅ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਕਰਹੁ ਗਾਤ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
461-462} 
pdArQ:- kmlw—{kmlw} l`CmI, mwieAw [ BRm BIiq—Brm dI kMD [ BRm—Btkxw [ 
hy—hY [ qIKx—qyz, iqR`Kw [ md—nSw [ ibprIiq—{ivprIq} aulty pwsy lY jwx vwlI [ 
AvD—aumr [ AkwrQ—ivArQ [ ghbr—sMGxw [ bn—jMgl [ Gor—iBAwnk [ 
mUsq—curw irhw hY, lu`t irhw hY [ idnkro—idnkru, sUrj [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
Kwq—(aumr ƒ) Kw irhw hY [ pRB—hy pRBU! kruxwpqy—hy qrs-srUp pRBU! kruxw—qrs [ 
pqy—hy pqI! gqy—Awqmk hwlq [ DUp—sugMDI [ mwq—mW, rwKw [ kr—h`Q {bhu-vcn} 
[ ipRA—hy ipAwry! nrhr—hy pRBU! gwq—giq, au~cI Awqmk AvsQw [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) mwieAw Btkxw ivc pwx vwlI kMD hY (ijs ny prmwqmw nwloN jIvW dI 
iv`Q bxw r`KI hY), mwieAw Btkxw ivc pwx vwlI (qy pRBU nwloN auhlw bxwx vwlI) kMD hY [ 
ies mwieAw dw nSw iqR`Kw hY, pr (jIvn-rwh qoN) aulty pwsy lY jwx vwlw hY [ (mwieAw 
ivc PisAW) mnu`K dI aumr ivArQ clI jWdI hY [ (hy BweI! ieh sMswr iek) iBAwnk 
sMGxw jMgl hY; iBAwnk sMGxw jMgl hY, (ieQy mnu`K dy ihrdy-) Gr ƒ (mnu`K dw Awpxw 
hI) cor-mn lu`tI jw irhw hY, qy, sUrj (Bwv, smw) hr vyly (ies dI aumr ƒ) mukweI jw 
irhw hY [ (hy BweI! guzrdy jw rhy) idn (mnu`K dI aumr ƒ) KweI jWdy hn, prmwqmw dy 
Bjn qoN ibnw (mnu`K dI aumr ivArQ) bIqdI jw rhI hY [ 

hy pRBU! hy qrs-srUp pqI! (myry au~qy qrs kr, qy mYƒ) iml [ (hy BweI!) jnm mrn dy 
AnykW gyV lμG gey hn, pr ipAwry pRBU dI sMgiq qoN ibnw myrw koeI cMgw hwl nhIN hY [ 

(hy ipAwry pRBU!) myrI koeI cMgI kul nhIN, myrw suMdr rUp nhIN, AMdr (guxW dI) sugMDI nhIN, 
mYƒ Awqmk jIvn dI koeI sUJ-bUJ nhIN (hy ipAwry!) qYQoN ibnw myrw hor koeI rwKw nhIN [ 
(qyrw syvk) nwnk (dovyN) h`Q joV ky qyrI srn ipAw hY, hy ipAwry! hy nwQ! hy pRBU! myrI 
Awqmk AvsQw au~cI bxw [1[ 

ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਹੇ ਓਹੁ ਿਬਛੁਰਤ ਮਨ ਤਨ ਖੀਨ ਹੇ ਕਤ ਜੀਵਨੁ ਿਪਰ੍ਅ ਿਬਨੁ ਹੋਤ ॥ 
ਸਨਮੁਖ ਸਿਹ ਬਾਨ ਸਨਮੁਖ ਸਿਹ ਬਾਨ ਹੇ ਿਮਰ੍ਗ ਅ ਰ ਪੇ ਮਨ ਤਨ ਪਰ੍ਾਨ ਹੇ ਓਹੁ ਬੇਿਧਓ ਸਹਜ ਸਰੋਤ ॥ 



 

ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਿਮਲੁ ਬੈਰਾਗੀ ਿਖਨੁ ਰਹਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਤਨੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ॥ ਪਲਕਾ ਨ ਲਾਗੈ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮ ਪਾਗੈ 
ਿਚਤਵੰਿਤ ਅਨਿਦਨੁ ਪਰ੍ਭ ਮਨਾ ॥ ਸਰ੍ੀ ਰੰਗ ਰਾਤੇ ਨਾਮ ਮਾਤੇ ਭੈ ਭਰਮ ਦੁਤੀਆ ਸਗਲ ਖੋਤ ॥ ਕਿਰ 
ਮਇਆ ਦਇਆ ਦਇਆਲ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਨਾਨਕ ਮਗਨ ਹੋਤ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 462} 
pdArQ:- mInw—m`CI! jl hIn—pwxI qoN ibnw [ KIn—kmzor, il`sw [ kq—ikvyN? ipRA 
ibnu—ipAwry qoN ibnw [ snmuK—swhmxy, mUMh auqy [ sih—shY, shwrdw hY [ bwn—qIr [ 
imRg—hrn [ Arpy—Bytw kr dyNdw hY [ pRwn—ijMd [ byiDE—ivMinHAw jWdw hY [ shj 
sroq—Awqmk Afolqw dyx vwly nwd ƒ sux ky [ ipRA—hy ipAwry! bYrwgI—audws-ic`q [ 
iDRgu—iPtkwr-jog [ qnu—srIr [ plkw n lwgY—A`KW dIAW plkW nhIN iek`TIAW 
huMdIAW, nINd nhIN AwauNdI [ pwgY—pg, crn [ Anidnu—hr vyly [ sRI rMg—l`CmI dw 
pqI, prmwqmw [ sRI—l`CmI [ mwqy—msq [ BY—swry fr {‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ 
duqIAw—dUjw, mwieAw dw [ Brm duqIAw—mwieAw ip`Cy Btkxw [ mieAw—qrs [ 
dieAwl—hy dieAwl! pUrn—hy srb-ivAwpk! nwnk—hy nwnk! [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN m`CI pwxI qoN ivCuV jWdI hY, jdoN m`CI pwxI qoN ivCuV jWdI hY, pwxI qoN 
ivCuiVAW aus dw mn aus dw srIr il`sw ho jWdw hY [ ipAwry (pwxI) qoN ibnw auh ikvyN jIaU 
skdI hY? 

hy BweI! hrn Awqmk jIvn dyx vwlI (GMfy hyVy dI Awvwz) sux ky Awpxw mn Awpxw srIr 
AwpxI ijMd (sB kuJ aus im`TI sur qoN) sdky kr dyNdw hY, is`Dw mUMh auqy auh (iSkwrI dw) 
qIr shwrdw hY, swhmxy mUMh r`K ky qIr shwrdw hY [ 

hy ipAwry! myrI pRIiq (qyry crnW ivc) l`g geI hY [ (hy pRBU! mYƒ) iml, myrw ic`q (dunIAw 
vloN) audws hY [ hy BweI! aus ipAwry dy imlwp qoN ibnw jy ieh srIr iek iKn BI itikAw 
rih sky qW ieh srIr iPtkwr-jog hY [ 

hy ipAwry pRBU! mYƒ nINd nhIN pYNdI, qyry crnW ivc myrI pRIq l`gI hoeI hY, myrw mn hr vyly 
qYƒ hI icqwr irhw hY [ 

hy BweI! jyhVy vf-BwgI prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn jyhVy aus dy nwm ivc msq 
ho jWdy hn, auh dunIAw dy swry fr mwieAw dI Btkxw ieh sB kuJ dUr kr lYNdy hn [ hy 
nwnk!  (AwK—) hy srb-ivAwpk dieAwl hrI! myry auqy myhr kr, qrs kr, mYN sdw qyry 
ipAwr ivc msq rhW [2[ 

ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਹੇ ਮਕਰੰਦ ਰ ਸ ਬਾਸਨ ਮ ਾ ਤ ਹੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਮਲ ਬੰਧਾ ਵਤ ਆਪ ॥ 
ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਚਤ ਿਪਆਸ ਚਾਿ ਤਰ੍ਕ ਿ ਚਤ ਿਪਆਸ ਹੇ ਘਨ ਬੂੰਦ ਬਿਚਿਤਰ੍ ਮਿਨ ਆਸ ਹੇ ਅਲ ਪੀਵਤ ਿਬਨਸਤ 
ਤਾਪ ॥ ਤਾਪਾ ਿਬਨਾਸਨ ਦੂਖ ਨਾਸਨ ਿਮਲੁ ਪਰ੍ੇਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅਿਤ ਘਨਾ ॥ ਸੁੰਦਰੁ ਚਤੁਰੁ ਸੁਜਾਨ ਸੁਆਮੀ 



 

ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜ ਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਰਤ ਿਮਟਤ ਪਾਪ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜੰਪੈ 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਿਰ ਦਰਸੁ ਪੇਖਤ ਨਹ ਸੰਤਾਪ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 462} 
pdArQ:- Ail—BOrw [ AlIAl—Ailkul, BOry [ guMjwq—guMjwr pWdy [ mkrMd—Pu`l dI 
ivclI DUVI [ bwsn—sugMDI [ mwq—msq [ Awp—Awpu, Awpxy Awp ƒ [ cwiqRk—ppIhw 
[ Gn—bUMd [ biciqR—suuMdr, sohxI [ min—mn ivc [ Aws—qWG [ Al—Ail, msq 
kr dyx vwlw rs [ qwp—du`K-klyS [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ Gnw—bhuq [ 
sujwn—isAwxw [ rsnw—jIB (nwl) [ Bnw—BnW, mYN aucwrW [ gih—PV ky [ idRsit—
nzr, ingwh [ jMpY—bynqI krdw hY [ piqq pwvn—hy piqqW ƒ pivqR krn vwly! [3[ 

ArQ:- (hy BweI! kOl-Pu`lW dy duAwly) BOry guMjwr pWdy hn, BOry in`q guMjwr pWdy hn, kOl-
Pu`lW dI DUVI dy rs dI sugMDI ivc msq huMdy hn, pRIqI dy iK`cy hoey auh Awpxy Awp ƒ kOl-
Pu`lW ivc bMnHw lYNdy hn [ 

(hy BweI! BwvyN sr qy toBy pwxI nwl Bry pey hn, pr) ppIhy dy ic`q ƒ (b`dlW dI bUMd dI) 
ipAws hY, ppIhy dy ic`q ƒ (isr& b`dlW dI bUMd dI) qRyh hY, aus dy mn ivc b`dlW dI bUMd 
dI hI qWG hY [ jdoN ppIhw aus msq krw dyx vwlI bUMd ƒ pINdw hY, qW aus dI qpS imtdI 
hY [ 

hy jIvW dy du`K-klyS nws krn vwly! qwp nws krn vwly! (myrI qyry dr qy bynqI hY, mYƒ) 
iml, myry mn ivc myry ihrdy ivc (qyry crnW dw) bhuq fUMGw pRym hY [ qUM myrw sohxw cqur 
isAwxw mwlk hYN [ mYN (AwpxI) jIB nwl qyry kyhVy kyhVy gux ibAwn krW? 

hy ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwly hrI! mYƒ bwhoN PV ky AwpxI crnIN lw lvo, 
mYƒ Awpxw nwm b^So, qyrI ingwh myry auqy pYNidAW hI myry swry pwp imt jWdy hn [ nwnk 
bynqI krdw hY—hy hrI! qyrw drsn kIiqAW koeI du`K-klyS poh nhIN skdw [3[ 

ਿਚਤਵਉ ਿ ਚ ਤ ਨਾਥ ਿਚਤਵਉ ਿਚਤ ਨਾਥ ਹੇ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਿਣ ਅਨਾਥ ਹੇ ਿਮਲੁ ਚਾਉ ਚਾਈਲੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ 
ਸੁੰਦਰ ਤਨ ਿਧਆਨ ਸੁੰਦ ਰ ਤਨ ਿਧਆਨ ਹੇ ਮਨੁ ਲੁਬਧ ਗੋਪਾਲ ਿ ਗਆ ਨ ਹੇ ਜਾਿਚਕ ਜਨ ਰ ਾ ਖਤ ਮਾਨ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਮਾਨ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਿਬਦੀਰਨ ਸਗਲ ਇਛ ਪੁਜੰਤੀਆ ॥ ਹਿਰ ਕੰਿਠ ਲਾਗੇ ਿਦਨ ਸਭਾਗੇ ਿਮਿਲ ਨਾਹ 
ਸੇਜ ਸੋਹੰਤੀਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਰੀ ਿਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ਸਗਲ ਕਲ ਮਲ ਭਏ ਹਾਨ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ 

ਆਸ ਪੂਰਨ ਿਮਲੇ ਸਰ੍ੀਧਰ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ॥੪॥੧॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 462} 
pdArQ:- icqvau—mYN icqvdw hW [ nwQ—hy nwQ! AnwQ—mYƒ AnwQ ƒ [ cweIly—
cwau-Bry [ lubD—lwlcI [ jwick—mMgqy [ mwn—Awdr [ ibdIrn—nws krn vwlw [ 
kMiT—gl nwl [ sBwgy—BwgW vwly [ nwh—nwQ, Ksm [ pRB—hy pRBU! murwrI—hy murwrI! 
klml—pwp [ sRIDr—l`CmI-pqI [ inDwn—^zwnw [4[ 

ArQ:- hy myry Ksm-pRBU! mYN ic`q (ivc qYƒ hI) icqwrdw hW, hy nwQ! mYN ic`q ivc qYƒ hI 



 

Xwd krdw hW [ mYƒ AnwQ ƒ AwpxI srn ivc r`K lY [ (hy nwQ! mYƒ) iml (qYƒ imlx 
leI myry AMdr) cwau hY, myrI ijMd qyry drsn leI auqSwh ivc AweI hoeI hY [ 

hy pRBU! qyry sohxy srUp ivc myrI suriq juVI hoeI hY, qyry sohxy srIr vl myrw iDAwn l`gw 
hoieAw hY [ hy gopwl! myrw mn qyry nwl fUMGI sWJ pwx vwsqy llcw irhw hY [ qUM auhnW 
(vf-BwgIAW) dw mwx r`Kdw hYN jyhVy qyry dr dy mMgqy bxdy hn [ 

hy pRBU! Awpxy dr dy mMgiqAW dw Awdr-mwx krdw hYN, qUM auhnW dy du`KW dw nws krdw hYN, 
(qyrI myhr nwl auhnW dIAW) swrIAW mnokwmnw pUrIAW ho jWdIAW hn [ 

hy BweI! jyhVy (vf-BwgI mnu`K) pRBU-pqI dy gl nwl l`gdy hn, auhnW (dI izMdgI) dy idn 
BwgW vwly ho jWdy hn, Ksm-pRBU ƒ iml ky auhnW dy ihrdy dI syj sohxI bx jWdI hY [ ijnHW 
auqy  pRBU myhr dI ingwh krdw hY, ijnHW ƒ prmwqmw iml pYNdw hY, auhnW dy (ipCly kIqy) 
swry pwp nws ho jWdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY (—hy BweI!) l`CmI-pqI pRBU swry guxW dw ^zwnw-pRBU mYƒ iml ipAw 
hY, myrI mn dI murwd pUrI ho geI hY [4[1[14[35[ 

m: 5 — 14 
m: 4 — 14 
m: 3 — 2 
m: 5 — 5 
 . . . . —— 
 . joV . . 35 

<> siqgur pRswid ] 
Awsw dI vwr dw Bwv 
gurU Arjn swihb jI qoN pihlW ‘Awsw dI vwr’ dI kIh Skl sI—ies g`l dw inrnw 
“slok BI mhly pihly ky ilKy” dy isrlyK dI ivAwiKAw ivc kIqw igAw hY [ ‘vwr’ pihlW 
kyvl pauVIAW hI sI [ so Awsw dI vwr dw Bwv ilKx jW smJx vyly hryk pauVI dy slokW 
dw iDAwn r`Kx dI loV nhIN hY [ 

gurU gRMQ swihb dI bwxI dy Sbd jW slok Awidk Awm qOr qy iksy ^ws ieiqhwsk swKI 
sMbMDI hn, pr auhnW dw muK-Bwv hryk mnu`K dy jIvn qy Gt skdw hY [ ies g`l dI loV 
nhIN hY ik jy auho ijhI ieiqhwsk Gtnw vrqoN ivc Awvy, qdoN hI koeI Sbd jW slok Fuk 
skygw [ iesy qrHW ‘Awsw dI vwr’ dy slokW dw swKI vwlw sMbMD pauVIAW nwl nhIN hY, kyvl 
mu`K Bwv dw sMbMD pauVIAW dy Bwv nwl hY [ 

ies g`l ƒ hor vDIk smJx vwsqy gurU nwnk swihb jI dy jIvn ivcoN iek swKI lY lvo [ 
sMglwdIp qoN AwauNdy hoey, rsqy ivc jYnIAW dy iek m`T qy gurU swihb iek sryvVy ƒ imly, 



 

ijs dw nwauN ‘AnBI’ sI [ ies dy nwl Drm-ivcwr dy sMbMD ivc gurU swihb ny hyT-
iliKAw slok aucwirAw: 

isru Kohwie pIAih mlvwxI jUTw mMig mMig KwhI ] Poil PdIhiq muih lYin BVwsw pwxI dyiK 
sgwhI ] Byfw vwgI isr Kohwiein BrI Ain hQ suAwhI ]...... 

AYs vyly ieh slok ‘mwJ kI vwr’ dI 26 vIN pauVI dy nwl drj hY [ auprlI swKI ivc 
ikqy ieh izkr nhIN AwauNdw ik aus sryvVy ƒ aupdyS krn vyly gurU nwnk swihb ny ieh 
‘mwJ kI vwr’ BI aucwrI sI, ijs ivc hux auprlw slok drj hY [ slokW smyq ieh vwr 
aus sryvVy sMbMDI ho nhIN sI skdI, ikauNik ies ivc muslmwnW bwry slok BI drj hn [ 

so ‘mwJ kI vwr’ dy muK-aupdyS dw izkr krn vwly iehnW slokW dIAW swKIAW dw hvwlw 
dyxw, jW ieauN AwKxw ik ‘mwJ kI vwr’ ivc gurU nwnk swihb ny sryviVAW qy muslmwnW ƒ 
Amukw aupdyS kIqw, Zlq hY [ ‘mwJ kI vwr’ kyvl pauVIAW hn, ies vwsqy ‘vwr’ dw 
muK-Bwv kyvl pauVIAW dw hI muK-Bwv ho skdw hY [ 

iesy qrHW ‘Awsw dI vwr’ dy muK-aupdyS dw vrxn krn vyly ieh AwKxw ASu`D hY ik gurU 
nwnk swihb ny ‘Awsw dI vwr’ dI rwhIN rwsW sMbMDI, muslmwnW dy murdy d`bx sMbMDI, jnyaU 
sMbMDI, gaU dy gobr dw pocw Pyrn sMbMDI, haumY sMbMDI, iesqRI jwqI sMbMDI, jW hor slokW dy 
iksy mzmUn sMbMDI aupdyS kIqw hY [ slokW dy vKo vKry mzmUn hI d`s rhy hn ik ieh sB 
vKo vKry smyN loV aucwry gey hn [ jnyaU dI swKI Awm pris`D hY [ ieiqhws ivc auh ^ws 
slok BI id`qy gey hn, jo jnyaU vyly gurU swihb ny pWDy ƒ suxwey sn, pr koeI isAwxw mnu`K 
ieh nhIN AwK skdw ik ieh swrI ‘vwr’ swry slokW smyq gurU nwnk dyv jI ny aus jnyaU dy 
smy pWDy ƒ aupdyS dyx vwsqy aucwrI sI [ jnyaU dy slokW dI swKI dw ‘Awsw dI vwr’ dI 
15vIN pauVI dy mzmUn nwl koeI sMbMD nhIN hY [ iehI hwl swry slokW dw hY [ iehnW slokW 
dI kyvl auhI is`iKAw, jo “sWJI sgl jhwnY” hY qy ienHW pauVIAW dy Bwv nwl rldI hY, 
‘Awsw dI vwr’ dy muK aupdyS ivc leI jwxI hY [ dUjy A`KrW ivc ieauN AwK lvo ik ‘Awsw 
dI vwr’ dw muK-Bwv kyvl pauVIAW dw hI muK-Bwv hY [ 

so jo s`jx hux qk iSkwieq kirAw krdy sn ik ‘Awsw dI vwr’ dy swry mzmUn dI iek lVI 
nhIN bxdI, auhnW dI syvw ivc pRwrQnw hY ik slokW qoN ibnw rqw ghu nwl mUl ‘Awsw dI 
vwr’, ArQwq kyvl pauVIAW dw pwT krn, Aqy vyK lYx ik swrIAW pauVIAW ikvyN ieko hI 
suMdr mzmUn ivc proqIAW hoeIAW hn [ 

bwkI rhy slok; auhnW dIAW BI swKIAW ƒ C`f ky jy s`jx jn ‘sWJy aupdyS’, ‘muK-Bwv’ ƒ 
rqw ivcwr nwl socxgy, qW prq`K prgt ho jwvygw ik hryk slok ijs pauVI dy nwl drj 
hY aus dw muK-Bwv pauVI nwl imldw hY [ keI ieiqhwskwr ilK gey hn ik ‘Awsw dI 
vwr’ dIAW pihlIAW 9 pauVIAW (slokW smyq) pwk-ptn ivc SyK bRhm pws aucwrIAW sn 
qy bwkI 15 iksy hor QW [ ieh i^Awl au~kw hI Zlq hY [ swrI ‘vwr’ dw ieko hI mzmUn 



 

hY, ij`Qy BI aucwrI hY, swrI iek`TI hI aucwrI hY [ 

pauVI-vwr Bwv: 

(1) kudriq swj ky ies ivc Awp hI bYTw pRBU jgq-qmwSw vyK irhw hY [ 

(2) jgq ivc pRBU ny jIv ƒ G`ilAw hY ik ieh ‘sc’ ƒ gRhx kry; ‘nwm-ismrn’ mnu`K dy 
jIvn dw mnorQ hY [ hryk jIv ƒ Awpo Awpxy kIqy krmW dw lyKw in`bVnw pYNdw hY [ 

(3) jo jIv isr& BogW ivc hI jIvn ibqw jWdy hn, auhnW dw jIvn ivArQ jWdw hY [ 

(4) ijs mnu`K auqy pRBU imhr kry aus ƒ ‘gurU’ imlwauNdw hY, aus ƒ jnm mrn dy gyV ivcoN 
k`F lYNdw hY ikauNik auh jIv haumY iqAwg ky ‘nwm’ jpdw hY [ 

(5) pRBU dw ‘nwm’ hI du`KW nrkW qoN bcwauNdw hY [ jy jIv Awpxw Blw loVdw hY qW ies ƒ 
iehI BlI kmweI krnI cwhIdI hY [ jgq ivc sdw nhIN bYT rihxw [ 

(6) pr ieh inscy jwxo ik ‘nwm’ dI dwiq ‘gurU’ qoN ibnw iksy hor QW qoN nhIN imldI [ 
gurU ivc hI inrMkwr ny Awpxw Awp prgt kIqw hY [ 

(7) ‘nwm’ auhI mnu`K ismr skdw hY jo sMqoKI hY qy mMdy pwsy pYr nhIN Drdw, jo dunIAw dy 
bMDnW ivc nhIN Psdw qy csikAW qoN bicAw rihMdw hY [ 

(8) ijs mnu`K auqy pRBU dI imhr huMdI hY aus dy ihrdy ivc ‘nwm’ v`sdw hY [ pr Awpxy hI 
mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK bMdy jIvn AjweIN gvwauNdy hn [ 

(9) jo mnu`K ZrIb-suBwau rih ky pRBU dy dr qy is&iq-swlwh krdy hn, auh hn pRBU dy 
Bgq; qy auh Bgq aus ƒ ipAwry l`gdy hn [ 

(10) qW qy, jy gurmuKW dy crnW dI DUV imly auh Awpxy m`Qy auqy lweIey, Bwv, gurmuKW dy 
dr qy inMmRqw-Bwv nwl AwvIey [ ies qrHW mwieAw dy moh dw iqAwg kIqw jw skdw hY [ 

(11) iPr BI, inrw iksy Awpxy au~dm dI tyk r`Kxw Bu`l hY [ DuroN ijnHW auqy imhr hY auhI 
‘nwm’ ismrdy hn [ hr vyly b^SS dI Aws r`Ko [ 

(12) pRBU dI hzUrI ivc pVHy AnpVHy dI ivcwr nhIN; hryk dI Awpo AwpxI kmweI auqy inbyVw 
huMdw hY [ jo BI mnu`K mUMh-zor hY, auh AMq du`KI huMdw hY [ 

(13) ies jgq ƒ iek smuMdr smwn jwxo ijs ivc ivkwrW dIAW lhrW auT rhIAW hn; 
ies ivcoN pwr lμGx leI gurU, mwno, jhwz hY [ pr, ieh smJ iksy ivrly ƒ AwauNdI hY ijs 
auqy mwlk dI imhr hovy [ 

(14) rUp (Bwv, ivKwvw) nwl nhIN inBdw, cMgI mMdI kmweI hI nwl jWdI hY [ ijnHW ieQy 
hukm kIqy, auhnW dIAW vDIkIAW auhnW dy swhmxy jm-rUp id`sdIAW hn [ 

(15) ijs jIv auqy pRBU imhr krdw hY aus ƒ Awpxy ‘hukm’ ivc qordw hY, ijs kr ky auh 



 

jIv aus dI hzUrI ivc kbUl huMdw hY [ 

(16) hryk dI sMBwl Awp hI krdw hY, mwx vifAweI dyx vwlw Awp hI hY, pr, iehnW 
vifAweIAW dw mwx kUVw hY, auh kdy bwdSwh ƒ BI iBKwrI bxw ky dr dr rulwauNdw hY [ 

(17) sohxy GoVy, mhl mwVIAW, hkUmq—iehnW ivc msq ho ky mOq ƒ Bulw dyxw Bu`l hY, 
aumr AjweIN clI jWdI hY [ 

(18) Asl vifAweIAW hn au~cy Awqmk gux jo gurU pwsoN hI iml skdy hn [ ijs auqy pRBU 
imhr krdw hY aus ƒ gurU imlwauNdw hY; gurU imilAW Aaugx dUr huMdy hn qy gux prgtdy hn 
[ 

(19) hryk jIv ‘Apx`q’ ivc PisAw ipAw hY; pr ies jgq dI ^wqr mwx krnw Bu`l hY, 
ikauNik ieh nwl nhIN inBxw [ 

(20) ies jIv ƒ igxy-imQy idn imly hn; jIv ƒ cwhIdw hY ik pRBU dw ismrn kr ky 
Awpxw jIvn svwry, auh pRBU hryk ƒ jIvn-s`qw dy irhw hY [ 

(21) Awpxw bIijAw hI v`Fxw pYNdw hY [ burweI vloN bco, auh bwzI Kyfo ijs krky mwlk 
nwl bx Awvy [ 

(22) jo mnu`K ‘cwkr’ bxdw hY qy ‘rzw’ ivc qurdw hY, auh mwx pwauNdw hY; mwlk nwl 
SrIkw kIiqAW SrimMdgI imldI hY [ 

(23) pYdw krn vwlw qy mwrn vwlw pRBU Awp hI hY, iksy ƒ suK qy iksy ƒ du`K Awp hI 
dyxhwr hY, auhI hryk dI sMBwl krn vwlw hY [ 

(24) isrjxhwr Awp hI irzk dyx dy smr`Q hY [ aus qoN ibnw jIv dw hor koeI Awsrw 
nhIN hY [ 

smu`cw Bwv: 

1. (pauVI 1, 2, 3) prmwqmw ny Awpxy Awp qoN jgq ricAw hY, ies ivc hr QW bYT ky 
jgq-qmwSw vyK irhw hY [ jgq ivc mnu`K pYdw kIqw hY ik ‘sc’ ƒ gRhx kry, ‘s`cy’ pRBU 
dI bMdgI kry, pr dunIAw ivc l`g ky bMdw bwzI hwr irhw hY [ 

2. (nμ: 4, 5, 6) pRBU dI imhr nwl ijs ƒ gurU imldw hY auh ‘Awpw-Bwv’ gvw ky gurU dw 
aupdyS suxdw hY qy ‘nwm’ ismrdw hY ijs kr ky aus dy du`K-klyS invrdy hn [ gurU qoN 
ibnw ieh dwiq nhIN imldI, gurU dI A`K hI pRBU dw hr QW dIdwr krn dy smr`Q hY [ 

3. ‘nwm’ dI kmweI kIh hY? (7 qoN 10) sMqoK dw jIvn, Awpxy AMdr hr vyly pRBU ƒ idRV 
krnw, gurmuKW dI sMgiq, inrI AwpxI in`kI ijhI m`q qy tyk r`KxI; sgoN (11 qoN 15) 
prmwqmw dI b^SS qy Aws r`K ky au~dm krnw, iksy iv`idAw dy mwx qy mUMh-zor nwh ho 
jwxw, sgoN ‘Awpw’ gurU qoN vwr dyxw, nyk kmweI, nyk Aml Aqy prmwqmw dI rzw ivc rwzI 



 

rihxw [ 

4. dunIAw dIAW vifAweIAW dw mwx kUVw hY; (16) pRBU Awp hI vifAweIAW dyNdw hY pr jy 
Kohx l`gy qW rwjy qoN kMgwl bxw dyNdw hY [ (17) rwj imlK q^q mhl vyK ky mn-mMnIAW 
mOjW ivc jIvn gvw lYxw BwrI Bu`l hY [ (18) Awqmk r`bI gux sB qoN au~cw Dn hY, ieh 
gux gurU qoN imldw hY [ (19) mmqw ivc Ps ky iksy AhMkwr ivc Aw ky mMdy pwsy nw qurIey, 
iksy dw idl nwh duKweIey [ (20) jIvn suAwrIey qy pRBU ƒ cyqy r`KIey, ieQy sdw nhIN 
rihxw [ (21) Awpxy kIqy Anuswr suK du`K imldw hY, qW iPr bury rwh ikauN qurIey? (22) 
dunIAw dy kUVy mwx qy mwlk nwl SrIkw kIiqAW SrimMdgI imldI hY [ (23) iksy ƒ suK qy 
iksy ƒ du`K pRBU Awp hI dy irhw hY [ (24) prmwqmw Awp hI rwzk hY, aus qoN ibnw jIv dw 
hor koeI Awsrw nhIN hY [ 

mu`K Bwv: 

krqwr ny jIv ƒ ‘scu’ gRhx krn leI ‘nwm’ ismrn leI pYdw kIqw hY, pr ieh mwiek 
BogW ivc ru`J ky jIvn ivArQ gvw lYNdw hY [ ijs auqy pRBU imhr kry aus ƒ gurU imlwauNdw 
hY, gurU qoN hI ‘nwm’ pRwpq huMdw hY, ijs dI brkiq nwl aus dw jIvn au~cw ho jWdw hY [ 
aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik dunIAw dIAW vifAweIAW dw mwx kUVw hY, auh iek pRBU ƒ hI 
Awpxw Awsrw jwxdw hY [ 

bxqr 

ies ‘vwr’ dIAW 24 pauVIAW hn, qy iehnW nwl 59 slok hn [ vyrvw ieauN hY: 

slok m: 1—44 

slok m: 2—15 

pauVI nμ: 1, 2, 11, 12, 15, 18 Aqy 22 ƒ C`f ky bwkI 17 pauVIAW nwl do do slok 
hn; joV—34 

pauVI nμ: 1, 2, 11 Aqy 18 nwl iqMn iqMn slok hn; joV—12 [ 

pauVI nμ: 12 Aqy 15 nwl cwr cwr slok, joV 8 [ 

pauVI nμ: 22 nwl 5 slok [ 

ku`l joV—34+12+8+5=59 [ 

pauVI nμ: 21, 22, 23 nwl gurU nwnk swihb dw koeI BI slok nhIN hY [ pauVI nμ: 7 Aqy 
24 nwl iek iek slok; pauVI nμ: 11 Aqy 18 nwl gurU nwnk dyv jI dy iqMn iqMn slok 
Aqy pauVI nμ: 15 nwl gurU nwnk swihb dy cwr slok hn [ 

kivqw dy idRStI-kox qoN pauVIAW dI bnwvt vl vyKo [ pauVI nμ: 18, 22 Aqy 23 ƒ C`f 



 

ky bwkI sB dI bnwvt ieko ijhI hY, qukW dI igxqI BI iek-smwn hY [ jy gurU nwnk dyv 
jI ny ‘vwr’ aucwrn vyly slok BI nwlo nwl hI aucwry huMdy qy Awp hI iehnW pauVIAW nwl 
drj kIqy huMdy, qW ieh nhIN sI ho skdw ik kuJ pauVIAW slokW qoN au~kw hI s`KxIAW rihx 
dyNdy [ iPr, slokW dy mzmUn vl q`ko, sw& id`sdw hY ik vKo vK smy dy hn, jnyaU, sUqk, 
murdy d`bxy, cauky dI su`c, rwsW Awidk [ so ieh ivcwrW sw& prgt krdIAW hn ik ‘vwr’ 
isr& ‘pauVIAW’ hI sI [ gurU nwnk dyv jI dy smy qoN lY ky gurU rwm dws jI dy smy qk ieh 
iesy hI Skl ivc rhI [ slok gurU Arjn dyv jI ny drj kIqy sn [ 

ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥{ਪੰਨਾ 
462} 
<> —‘EAMkwr’ sMsik®q dy ‘EAM’ Sbd qoN ilAw igAw hY [ ieh Sbd ‘EAM’ sB qoN 
pihlW aupinSdW ivc vriqAw igAw hY ‘mWfUkX’ aupinSd ivc iliKAw hY ik jo kuJ ho 
cuikAw hY, jo AYs vyly mOjUd hY Aqy jo hovygw, ieh ‘EAM’ hI hY [ 

aupinSdW qoN ipCoN dy smy ivc Sbd ‘EAM’ ivSƒ, iSv Aqy bRhmw dy smudwie leI vriqAw 
igAw [ 

‘EAMkwr’ Sbd ‘Akwl purK’ dy ArQ ivc sRI gurU gRMQ swihb jI ivc AwauNdw hY, ijvyN: 

EAMkwir bRhmw auqpiq ] EAMkwr kIAw ijin iciq ] EAMkwir sYl jug Bey ] EAMkwr byd 
inrmey ] 

{rwmklI mhlw 1 dKxI, EAMkwru 

Sbd ‘eykMkwr’ BI (jo <> dw aucwrn hY) sRI gurU gRMQ swihb ivc vriqAw igAw hY, XQw: 

eykm eykMkwru inrwlw ] Amru AjonI jwiq n jwlw ] 

{iblwvlu mhlw 1 iQqI Gru 10 jiq 

siqnwmu:- ijs dw nwm ‘siq’ hY [ Sbd ‘siq’ sMsik®q dy DwqU ‘As’ qoN hY, ijs dw ArQ 
hY ‘hoxw’ [ ‘siq’ dw sMsik®q rUp ‘sqX’ hY [ ies dw ArQ hY ‘hoNd vwlw’ [ ‘siqnwmu’ 
dw ArQ hY, ‘auh iek EAMkwr ijs dw nwm hY hoNd vwlw’ [ 

purKu:- sMsik®q ivc ivauqp`qI Anuswr ies dy ArQ ieauN kIqy hn:- ‘puir Syqy ieiq 
puruSh’ [ Bwv, jo srIr ivc lyitAw hoieAw hY [ sMsik®q ivc Sbd ‘purKu’ dw prclq 
ArQ hY ‘mnu`K’ [ Bgvq gIqw ivc ‘purK’ ‘Awqmw’ ArQ ivc vriqAw igAw hY [ 
‘rGuvMS’ pusqk ivc ieh Sbd ‘bRhmWf dw Awqmw’ dy ArQW ivc AwieAw hY [ iesy qrHW 
pusqk ‘iSSUpwl vD’ ivc BI [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc ‘purKu’ dy ArQ hn Eh EAMkwr jo swry jgq ivc ivAwpk hY, auh 



 

Awqmw jo swrI isRStI ivc rm irhw hY [ ‘mnu`K’ Aqy ‘Awqmw’ ArQ ivc BI ieh Sbd 
keI QweIN AwieAw hY [ 

Akwl mUriq:- Sbd ‘mUriq’ iesqRI-ilMg hY [ Akwl ies dw ivSySx hY [ iesy krky ieh 
iesqRI ilMg rUp ivc iliKAw igAw hY [ jy Sbd ‘Akwl’ iek`lw hI ‘purKu’ ‘inrBau’ 
‘inrvYru’ vWg 1 E dw gux-vwck huMdw, qW puilMg rUp ivc huMdw, Bwv, qW ies dy AMq ivc ( 
  u ) huMdw [ 

ArQ:- Akwl purK ie`k hY; ijs dw nwm ‘hoNd vwlw’ hY, jo isRStI dw rcnhwr hY, jo sB 
ivc ivAwpk hY, BY qoN rihq hY, vYr-rihq hY, ijs dw srUp kwl qoN pry hY, (Bwv, ijs dw 
srIr nws-rihq hY) jo jUnW ivc nhIN AwauNdw, ijs dw pRkwS Awpxy Awp qoN hoieAw hY Aqy 
jo siqgurU dI ikrpw nwl imldw hY [ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਿਲ ਸਲੋਕ ਭੀ ਮ ਹਲ ੇ ਪਿਹਲੇ ਕੇ ਿਲਖੇ {ਪੰਨਾ 462} 
swrI bwxI ƒ qrqIb dy ky sRI gurU gRMQ swihb jI dy rUp ivc iek`qr krwaux vwly sRI gurU 
Arjn dyv jI sn [ vKo vKry SbdW Aqy bwxIAW dy mu`F ivc isrlyK BI gurU Arjn swihb 
jI ny hI BweI gurdws jI qoN ilKwey [ Awsw dI vwr dy mu`F qy BI ieh pMkqI ‘slok BI mhly 
pihly ky ilKy’ auhnW dI hI ilKweI hoeI hY [ auh Awp hI ilK rhy hn ik ies vwr dy 
‘nwil’ slok BI AsW mhly pihly ky ilK id`qy hn [ ies qoN ieh g`l sp`St hY ik sRI gurU 
gRMQ swihb jI dI bIV iqAwr hox qoN pihlW ‘Awsw dI vwr’ kyvl 24 pauVIAW hI sI [ swry 
gur-mhlW dI Aqy BgqW AwidkW dI bwxI ƒ qrqIb dyx vyly gurU Arjn swihb jI ny sB qoN 
pihlW hryk rwg dy ‘Sbd’, Pyr ‘AstpdIAW’, ‘CMq’ qy ‘vwr’ Awidk ilKwey Aqy rwg dy 
A^Ir ivc BgqW dy Sbd ilKwey [ eysy qrHW swry gur-mhlW dy slokW ƒ Awp ny vwrW dIAW 
pauVIAW dy nwl do do iqMn iqMn kr ky joV id`qw [ jyhVy slok vD rhy, auhnW ƒ bIV dy 
A^Ir ivc drj kIqw qy isrlyK vjoN iliKAw ‘slok vwrW qy vDIk’ [ 

ਟੁੰਡੇ ਅ ਸ ਰਾਜੈ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥{ਪੰਨਾ 462} 
DunI—sur [ ArQ:- (ieh vwr) tuMfy (rwjw) Asrwj dI (vwr dI) sur auqy (gwauxI hY) [ 

swKI:- Asrwj iek rwjy dw pu`qr sI, ijs dw nwm swrMg sI [ AwpxI iesqRI mr jwx 
krky rwjw swrMg ny ipClI aumry iek hor ivAwh kr ilAw [ nvIN rwxI Awpxy mqRyey pu`qr 
Asrwj qy rIJ peI, pr Asrwj Awpxy Drm qy kwiem irhw [ jdoN rwxI dI hor koeI cwl 
pu`qr ƒ Drm qoN fygx ivc kwmXwb nwh hoeI, qW aus ny rwjy pws Asrwj dy ault JUTy 
dUSx lgw id`qy [ rwjy ny k®oD ivc Aw ky pu`qr vwsqy PWsI dw hukm dy id`qw [ 

rwjy dw vzIr isAwxw sI [ aus ny Asrwj ƒ jwnoN qW nwh mwirAw pr aus dw iek h`Q k`t 
ky aus ƒ SihroN bwhr iksy aujwV ivc iek KUh qy C`f id`qw [ au~QoN dI vxjwirAW dw iek 



 

kw&lw lμiGAw [ auhnW ivcoN iek vxjwry ny Asrwj ƒ Awpxy nwl lY ilAw [ vxjwry iksy 
hor rwjy dy Sihr ivcoN dI lμGy [ auQy Asrwj iek DobI dy pws vyc id`qw igAw [ 

Asrwj au~Qy DobI dy Gr rih ky syvw ivc Awpxy idn ibqwaux l`g ipAw [ smw pw ky aus 
Sihr dw rwjw sMqwn-hIn hI mr igAw [ vzIrW ny Awpo ivc &Yslw kIqw ik svyry jo mnu`K 
sB qoN pihlW Sihr dw drvwzw KVkwey, aus ƒ rwj dy id`qw jwey [ Asrwj dy Bwg jwgy 
DobI dw bld KulH igAw bld dI FUMf Bwl ivc Asrwj svyry hI auT quirAw qy drvwzw jw 
KVkwieEsu [ ies qrHW aus dyS dw rwj ies ƒ iml igAw [ 

rwjy dw pu`qr hox krky Asrwj dy AMdr rwj-prbMD vwly sMskwr mOjUd sn; so eys ny dyS dy 
prbMD ƒ cMgI qrHW sMBwl ilAw [ kuJ smw pw ky guAWFI dySW ivc kwl pY igAw, pr 
Asrwj dy dyS ivc cMgw sukwl sI [ dUsry dySW dy lok ies dy rwj ivcoN AMn dwxw mu`l lYx 
vwsqy Awaux l`g pey [ ies dy ipqw dw vzIr BI AwieAw [ Asrwj ny vzIr ƒ pCwx ilAw 
[ Awpo ivc dovyN bVy pRym nwl imly [ Asrwj ny vzIr dI bVI syvw kIqI, qy kuJ idn kol 
r`K ky Awpxy ipqw dy dyS-vwsIAW vwsqy bhuq swrw AMn mu`l lYx qoN ibnw hI Byt kIqw [ 

vzIr ny vwps Aw ky ieh swrw ibRqWq rwjy ƒ d`isAw qy pRyirAw ik Awpxy pu`qr ƒ hI Awpxw 
rwj BI sauNpy [ rwjy ƒ Awpxy pu`qr dy nyk Awcrn dw pqw l`g cukw hoieAw sI [ aus ny 
Awpxy vzIr dI ieh BlI slwh mMn leI qy Awpxy pu`qr ƒ sdvw ky Awpxw rwj BI aus dy 
hvwly kr id`qw [ 

FwfIAW ny ieh swrw ibRqWq ‘vwr’ ivc joV ky rwjw dy drbwr ivc gWivAw qy ienwm hwsl 
kIqy [ qdoN qoN FwfI ieh vwr gWvdy cly Aw rhy hn [ 

siqgurU jI ny ‘Awsw dI vwr’ BI iesy ‘vwr’ dI sur auqy gwaux dI AwigAw kIqI hY [ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਦਉਹਾੜੀ ਸਦ ਵਾਰ ॥ ਿਜਿਨ ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰ ਤ ਨ 
ਲਾਗੀ ਵਾਰ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 462} 
pdArQ:- idauhwVI—idhwVI ivc [ sd vwr—sau (sO) vwrI [ ijin—ijs (gurU) ny [ 
mwxs qy—mnu`KW qoN [ krq—bxwauNidAW [ vwr—dyr, icr [ 

ArQ:- mYN Awpxy gurU qoN (iek) idn ivc sO vwrI sdky huMdw hW, ijs (gurU) ny mnu`KW qoN 
dyvqy bxw id`qy qy bxwauNidAW (rqw) icr nwh l`gw [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਿਹ ਸੂਰਜ ਚੜਿਹ ਹਜਾਰ ॥ ਏਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਿਦਆਂ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰ 
ਅੰਧਾਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- sau cMdw—iek sO cMdRmw [ eyqy cwnx—ieqny cwnx [ gur ibnu—gurU qoN ibnw [ 
Gor AMDwr—Gu`p hnyrw [ 



 

ArQ:- jy (iek) sO cMdRmw cVHn Aqy hzwr sUrj cVHn, jy ieqny BI cwnx ho jwx (Bwv, 
cwnx krn vwly jy ieqny BI cMdRmw sUrj Awidk gRih AkwS ivc cVH pYx), gurU qoN ibnw 
(Pyr BI) Gu`p hnyrw hY [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਨ ਚੇਤਨੀ ਮਿਨ ਆਪਣੈ ਸੁਚੇ ਤ ॥ ਛੁਟੇ ਿਤਲ ਬੂਆੜ ਿਜਉ ਸੁੰਞੇ ਅੰਦਿਰ ਖੇਤ ॥ 
ਖੇਤੈ ਅੰਦਿਰ ਛੁਿਟਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਉ ਨਾਹ ॥ ਫਲੀਅਿਹ ਫੁਲੀਅਿਹ ਬਪੁੜੇ ਭੀ ਤਨ ਿਵਿਚ ਸੁਆਹ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! n cyqnI—nhIN cyqdy [ min AwpxY—Awpxy mn ivc [ iql 
bUAwV ijau—bUAwV iqlW vWg [ Cuty—Cu`tV pey hn [ CuitAw—Cu`tV pey hoieAW dy [ 
sau—(iek) sO [ nwh—Ksm [ bpuVy—ivcwry [ bUAwV—siVAw hoieAw (s: ÒXuÕt) [ 

not:- auprly slok nμ: 2 ivc ‘sau cMdw’ pd AwieAw hY [ ies slok ivc ‘sau nwh’ pd 
vriqAw igAw hY [ keI s`jx pihly ‘sau’ dw ArQ ‘sYNkVw’ krdy hn Aqy dUjy ‘sau’ dw 
ArQ ‘Shu’ ‘Ksm’ krdy hn [ ieh au~kw hI ASu`D hY [ dohI QWeI Sbd ‘sau’ dw joV 
ieko hI hY [ dUjy QW ‘sau’ dw aucwrn krn vyly ‘h’ dw aucwrn kr ky ‘shu’ AwKxw v`fI 
Bu`l hY [ ies dUjy ‘sau’ dw aucwrn qy ArQ ‘shu’ krn vwly s`jx Sbd ‘nwh’ dw ArQ 
‘nhIN’ krdy hn [ iek ieh hor Bu`l hY [ ies qrHW auh sjx ies Sbd ‘nwh’ ƒ ik®Aw-
ivSySx (Adverb) bxw dyNdy hn [ gurbwxI ƒ ivAwkrx Anuswr pVHn vwly s`jx jwxdy hn 
ik jdoN kdy ieh Sbd ik®Aw-ivSySx hovy, qW ies dw rUp ‘nwih’ huMdw hY, Bwv ies dy AMq 
ivc ( i ) huMdI hY, ikauNik ieh ‘nwih’ Sbd Asl ivc sMsik®q dy do SbdW ‘n’ (n) Aqy 
‘ih’ (ih) dy joV qoN bixAw hoieAw hY [ 

Sbd ‘nwh’ sMsik®q dy Sbd ‘nwQ’ (nwQ) dw pRwik®q rUp hY [ ‘Q’ qoN ‘h’ ikauN ho igAw, 
ies ivSy au~qy ‘gurbwxI ivAwkrx’ ivc ivsQwr nwl ivcwr kIqI geI hY [ gurbwxI ivc 
keI QweIN Sbd ‘nwh’ AwieAw hY, ijs dw ArQ hY ‘Ksm’ [ nwhu—iek Ksm (iek-vcn, 
Singular) nwh—(bhuqy) Ksm (bhu-vcn, Plural)—vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ [ 

ArQ:- hy nwnk! (jo mnu`K) gurU ƒ cyqy nhIN krdy Awpxy Awp ivc cqr (bxy hoey) hn, 
auh ieauN hn ijvyN iksy suM\I pYlI ivc AMdroN sVy iql inKsmy pey hoey hn [ hy nwnk! 
(bySk) AwK ik pYlI ivc inKsmy pey hoey auhnW bUAwV iqlW dy sO Ksm hn, auh ivcwry 
Pu`ldy BI hn (Bwv, auhnW ƒ Pu`l BI l`gdy hn), Pldy BI hn, Pyr BI auhnW dy qn ivc 
(Bwv, auhnW dI PlI ivc iqlW dI QW) suAwh hI huMdI hY [ 

not:- Sbd ‘sau’ dw ArQ ‘shu’ Aqy ‘nwh’ dw ArQ ‘nwih’ krn vwly s`jx Swied ie`Qy 
ieh ieqrwz krn ik inKsmy bUitAW dy sO Ksm ikvyN hoey [ ies dy au~qr ivc kyvl ieh 
bynqI hY ik iksy s`jx dy Awpxy mn dy i^AwlW dI puStI krn vwsqy gurbwxI dy ArQ 
gurbwxI dy prq`K ivAwkrx dy ault nhIN kIqy jw skdy [ auN\ ieh g`l hY BI bVI sw& [ 



 

kdy kdy by-ruqI vrKw qy b`dlW dI ilSk dy kwrn CoilAW dy &slW dy &sl sV jWdy hn [ 
nw qw auhnW ivc dwxy hI pYNdy hn Aqy nw hI auh pSUAW dy Kwx dy kMm Aw skdy hn [ 
izmIdwrW pws ivhl nwh hox krky, auh &sl inKsmy hI KyqW ivc pey rihMdy hn [ qdoN 
ipMfW dy kmIx qy ZrIb loVvMdy lok roz jw ky bwlx vwsqy BrIAW dIAW BrIAW bMnH ky lY 
AwauNdy hn [ auQy ieh g`l prq`K vyKIdI hY ik ie`k izmIdwr Ksm dy nw hox krky kmIx 
Awidk auhnW dy keI Ksm Aw bxdy hn [ 

iesy qrHW jdoN AsI Awpxy mn ivc cqr bx ky gurU ƒ mnoN ivswr dyNdy hW, gurU dI rwhbrI 
dI loV nhIN smJdy, qW kwmwidk sO Ksm ies mn dy Aw bxdy hn, Bwv, mn kdy iksy 
ivkwr Aqy kdy iksy ivkwr dw iSkwr ipAw bxdw hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੀਨçੈ ਆ ਪੁ ਸਾਿਜਓ ਆਪੀਨçੈ ਰਿਚਓ ਨਾਉ ॥ ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਿ ਤ ਸਾਜੀਐ ਕਿਰ ਆਸਣੁ ਿਡਠੋ 
ਚਾਉ ॥ ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਤੂੰ ਤੁਿਸ ਦੇਵਿਹ ਕਰਿਹ ਪਸਾਉ ॥ ਤੂੰ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸੈ ਦੇ ਲੈਸਿਹ ਿਜੰਦੁ 
ਕਵਾਉ ॥ ਕਿਰ ਆਸਣੁ ਿਡਠੋ ਚਾਉ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- AwpIn@Y—Awp hI ny, (Akwl purK) ny Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ nwau—
nwmxw, vifAweI [ duXI—dUjI [ swjIAY—bxweI hY [ kir—kr ky, bxw ky [ cwau—qmwSw 
[ quis—qRü`T ky, pRsMn ho ky [ dyvih—qUM dyNdw hYN [ krih—qUM krdw hYN [ pswau—pRswd, 
ikrpw, b^SS [ jwxoeI—jwxnhwrw, jwxU [ sBsY—sBnW dw [ dy—dy ky [ lYsih—lY 
lvyNgw [ ijMdu kvwau—ijMd Aqy ijMd dw kvwau (ilbws, poSwk), Bwv, srIr [1[ 

ArQ:- Akwl purK ny Awp hI Awpxy Awp ƒ swijAw, Aqy Awp hI Awpxw nwmxw bxwieAw 
[ iPr, aus ny kudrq rcI (Aqy aus ivc) Awsx jmw ky, (Bwv, kudrq ivc ivAwpk ho ky, 
ies jgq dw) Awp qmwSw vyKx l`g ipAw hY [ 

(hy pRBU!) qUM Awp hI (jIvW ƒ) dwqW dyx vwlw hYN Aqy Awp hI (iehnW dy) swjx vwlw hYN [ 
(qUM Awp hI qRü`T ky (jIvW ƒ) dyNdw hYN Aqy b^SS krdw hYN [ qUM sBnW jIAW dI jwxnhwr hYN 
[ ijMd Aqy srIr dy ky (qUM Awp hI) lY lvyNgw (Bwv, qUM Awp hI ijMd qy srIr dyNdw hYN, Awp 
hI muV lY lYNdw hYN) [ qUM (kudrq ivc) Awsx jmw ky qmwSw vyK irhw hYN [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਖੰਡ ਸਚੇ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆ ਕਾ ਰ ॥ ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕਰਮੁ 
ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚੇ ਤੁ ਧੁ ਆਖਿਹ ਲਖ ਕਰੋਿੜ ॥ ਸਚੈ ਸਿਭ ਤਾਿਣ ਸਚੈ ਸਿਭ ਜੋਿਰ ॥ ਸਚੀ ਤੇਰ ੀ 
ਿਸਫਿਤ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ॥ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਚੁ ॥ ਜੋ 
ਮਿਰ ਜੰਮੇ ਸੁ ਕਚੁ ਿਨਕਚੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- scy—sdw-iQr rihx vwly [ KMf—tukVy, ih`sy, isRStI dy ih`sy [ bRhmMf—



 

isRStI, jgq [ loA—cOdW lok [ Awkwr—srUp, Skl, rMg rMg dy jIA jMq, pdwrQ 
Awidk jo idKweI dy rhy hn [ krxy—kMm [ srb—swry [ Amru—hukmu, pwqSwhI [ 
dIbwxu—dIvwn, kcihrI, drbwr [ nIswxu—inSwn, jlvw, zhUr [ krmu—b^SS [ scy—
(auh jIv) s`cy hn, sdw-iQr hn [ scY—s`cy dy (ivc) [ qwix—qwx ivc [ scY joir—s`cy 
dy jor ivc [ scy pwiqswh—hy s`cy pwqSwh! kudriq—rcnw [ mir—mr ky [ mir jMmy—
mr ky jMmy, Bwv, mrdy hn qy jMmdy hn, jMmx mrn dy gyV ivc pYNdy hn [ su—auh jIv [ 
kcu—inkcu inrol k`cy [1[ 

ArQ:- hy s`cy pwqSwh! qyry (pYdw kIqy hoey) KMf qy bRihmMf s`cy hn (Bwv, KMf qy bRihmMf 
swjx vwlw qyrw ieh islislw sdw leI At`l hY) [ 

qyry (isrjy hoey cONdW) lok qy (ieh byAMq) Awkwr BI sdw-iQr rihx vwly hn; qyry kMm qy 
swrIAW ivcwrW nws-rihq hn [ 

hy pwqSwh! qyrI pwqSwhI qy qyrw drbwr At`l hn, qyrw hukm qy qyrw (SwhI) &urmwn BI 
At`l hn [ qyrI b^SS sdw leI iQr hY qy qyrIAW b^SSW dw inSwn BI (Bwv, ieh byAMq 
pdwrQ jo qUM jIAW ƒ dy irhw hYN) sdw vwsqy kwiem hY [ 

l`KW kroVW jIv, jo qYƒ ismr rhy hn, s`cy hn (Bwv, byAMq jIvW dw qYƒ ismrnw—ieh BI 
qyrw iek Aijhw clwieAw hoieAw kMm hY jo sdw leI iQr hY) [ (ieh KMf, bRihmMf, lok, 
Awkwr, jIA jMq Awidk) swry hI s`cy hrI dy qwx qy zor ivc hn (Bwv, iehnW sBnW dI 
hsqI, sBnW dw Awsrw pRBU Awp hY) [ 

qyrI is&iq-swlwh krnI qyrw iek At`l islislw hY; hy s`cy pwiqSwh! ieh swrI rcnw hI 
qyrw iek nw mu`kx vwlw prbMD hY [ 

hy nwnk! jo jIv aus AibnwSI pRBU ƒ ismrdy hn, auh BI aus dw rUp hn; pr jo jMmx 
mrn dy gyV ivc pey hn, auh (Ajy) iblkul k`cy hn (Bwv, aus Asl joq dw rUp nhIN hoey) 
[1[ 

not:- Sbd ‘scu’ sMsik®q Sbd ‘sqX’ (sÄX) dw pMjwbI rUp hY, ‘sqX’ dw ArQ hY 
‘AslI’, jo s`c-mu`c hoNd ivc hY [ 

keI mqW vwly ieh i^Awl krdy hn ik jgq Asl ivc kuJ nhIN hY [ gurU nwnk swihb 
ies slok ivc &urmwauNdy hn ik KMfW, bRihmMfW Awidk vwlw ieh swrw islslw Brm rUp 
nhIN hY; hsqI vwly r`b dw s`c-mu`c ieh hsqI vwlw hI pswrw hY [ pr hY ieh swrI Kyf aus 
dy Awpxy h`Q ivc [ smu`cy qOr qy ieh swrI kudrq aus dw iek At`l prbMD hY, pr ies dy 
ivc jy vKo vKry pdwrQ, jIAw jMqW dy srIr Awidk leIey qW ieh nwsvMq hn [ hW, jo aus 
ƒ ismrdy hn, auh aus dw rUp ho jWdy hn [ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ਜਾ ਵਡਾ ਨਾਉ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜਾ ਸਚੁ ਿਨਆਉ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜਾ 
ਿਨਹਚਲ ਥਾ ਉ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ਜਾਣੈ ਆ ਲ ਾ ਉ ॥ ਵ ਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ਬੁਝੈ ਸਿ ਭ ਭਾਉ ॥ ਵ ਡੀ 
ਵਿਡਆਈ ਜ ਾ ਪੁਿਛ ਨ ਦਾਿਤ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਜ ਾ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਰ ਨ ਕਥ ਨੀ ਜਾਇ ॥ 
ਕੀਤਾ ਕਰ ਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- jw—ijs dw, ijs pRBU dw, ik aus pRBU dw [ nwau—nwm, nwmxw, js [ 
inhcl—Ac`l, nw c`lx vwlw, AibnwsI [ Awlwau—Alwp, jIvW dy Alwp, jIvW dy bcn, 
jo kuJ jIv boldy hn, jIAW dIAW ArdwsW [ Bwau—vlvly, qrMg [ jw—ik auh [ puiC—
(iksy ƒ) pu`C ky [ Awpy Awip—Awp hI Awp hY, Bwv, suqMqr hY [ kwr—aus dw ricAw 
hoieAw ieh swrw Kyl, aus dI kudrqI klw [ kIqw krxw—aus dI rcI hoeI isRStI [ 
rjwie—r`b dy hukm ivc [ 

ArQ:- aus pRBU dI is&iq kIqI nhIN jw skdI ijs dw nwmxw v`fw hY [ pRBU dw ieh iek 
v`fw gux hY ik aus dw nwauN (sdw) At`l hY [ aus dI ieh iek v`fI is&q hY ik aus dw 
Awsx Afol hY [ pRBU dI ieh iek bVI vifAweI hY ik auh swry jIvW dIAW ArdwsW ƒ 
jwxdw hY Aqy swirAW dy idlW dy vlvilAW ƒ smJdw hY [ 

r`b dI ieh iek au~cI is&q hY ik iksy dI slwh lY ky (jIvW ƒ) dwqW nhIN dy irhw (Awpxy 
Awp byAMq dwqW b^Sdw hY) (ikauNik) aus vrgw hor koeI nhIN hY [ 

hy nwnk! r`b dI kudriq ibAwn nhIN kIqI jw skdI, swrI rcnw aus Awpxy hukm ivc rcI 
hY [2[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਿਵਿਚ ਵਾਸੁ ॥ ਇਕਨçਾ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਇ ਲਏ ਇਕਨçਾ 
ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਇਕਨçਾ ਭਾਣੈ ਕਿਢ ਲਏ ਇਕਨçਾ ਮਾਇਆ ਿਵਿਚ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਏਵ ਿਭ ਆਿਖ ਨ 
ਜਾਪਈ ਿਜ ਿਕਸੈ ਆ ਣੇ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 
463} 
pdArQ:- scY kI hY koTVI—sdw kwiem rihx vwly r`b dI QW hY [ iekn@w—keI jIvW ƒ [ 
hukim—Awpxy hukm Anuswr [ smwie ley—Awpxy ivc smw lYNdw hY [ BwxY—AwpxI rzw 
Anuswr [ kiF ley—(mwieAw dy moh ivcoN) k`F lYNdw hY [ eyv iB—eys qrHW BI, ieh g`l BI 
[ AwiK n jwpeI—AwKI nhIN jw skdI [ ij—ik [ iksY—iks jIv ƒ [ AwxY rwis—rws 
ilAwauNdw hY, is`Dy rwhy pwauNdw hY, byVw pwr krdw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jwxIAY—
smJ AwauNdI hY [ jw kau—ijs mnu`K au~qy [3[ 

ArQ:- ieh jgq pRBU dy rihx dI QW hY, pRBU ies ivc v`s irhw hY [ keI jIvW ƒ Awpxy 
hukm Anuswr (ies sMswr-swgr ivcoN bcw ky) Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY Aqy keI jIvW 
ƒ Awpxy hukm Anuswr hI iesy ivc fob dyNdw hY [ keI jIvW ƒ AwpxI rzw Anuswr mwieAw 



 

dy moh ivcoN k`F lYNdw hY, keIAW ƒ iesy ivc PsweI r`Kdw hY [ 

ieh g`l BI d`sI nhIN jw skdI ik r`b iks dw byVw pwr krdw hY [ hy nwnk! ijs 
(vfBwgI) mnu`K ƒ cwnx b^Sdw hY, aus ƒ gurU dI rwhIN smJ pY jWdI hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਿਲਿਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਬਹਾਿਲਆ ॥ ਓਥੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸਿ ਚ ਿਨਬੜੈ ਚੁਿਣ 
ਵਿਖ ਕਢੇ ਜਜਮਾਿਲਆ ॥ ਥਾਉ ਨ ਪਾਇਿਨ ਕੂਿੜ ਆਰ ਮੁਹ ਕਾਲçੈ ਦੋਜਿਕ ਚਾ ਿਲਆ ॥ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਰਤੇ ਸੇ 
ਿਜਿਣ ਗਏ ਹਾਿਰ ਗਏ ਿਸ ਠਗਣ ਵਾਿਲ ਆ ॥ ਿਲਿਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਬਹਾਿਲਆ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 463} 
pdArQ:- jIA aupwie kY—jIvW ƒ pYdw kr ky [ Drmu—Drm rwj [ iliK nwvY—nwvW 
ilKx leI, jIAW dy kIqy krmW dw lyKw ilKx leI [ EQY—aus Drm-rwj dy A`gy [ 
inbVY—inbVdI hY [ cuix—cux ky [ jjmwilAw—jzwmI jIv, kohVy jIv, gMdy jIv, mMd-
krmI jIv [ scy hI sic—inrol s`c hI rwhIN, Bwv, EQy inbyVy dw mwp ‘inrol scu’ hY [ 

not:- ies pauVI dI dUjI quk dw pwT Awm qOr qy Zlq kIqw jw irhw hY, ‘scy hI sic’ dy 
QW ‘sco hI scu’ prclq ho igAw hY [ ivAwkrx qoN nwvwk& hox dy kwrx ‘scy hI sic’ 
ASu`D prqIq hox l`g ipAw [ Swied iksy s`jx ƒ ieh i^Awl BI AwieAw hovy ik Cwpy ivc 
ZlqI nwl ‘scy hI sic’ Cp igAw hY, cwhIdw ‘sco hI scu’ sI [ keI s`jx gutikAW ivc 
Aqy tIikAW ivc ‘scy hI sic’ dy QW ‘sco hI scu’ Cwpx l`g pey hn [ 

Qwau n pwiein—QW nhIN pWdy [ muh kwl@Y—mUMh kwly nwl, mUMh kwlw kr ky [ dojik—dozk 
ivc [ cwilAw—D`ky jWdy hn, pwey jWdy hn [ qyrY nwie—qyry nwm ivc [ ijix—ij`q ky [ 
hwir—(bwzI) hwr ky [ is—auh mnu`K [ Tgx vwilAw—T`gx vwly mnu`K, vl-Pryb krn 
vwly mnu`K [2[ 

ArQ:- hy nwnk! jIvW ƒ pYdw kr ky prmwqmw ny Drm-rwj ƒ (auhnW dy isr qy) muk`rr 
kIqw hoieAw hY ik jIvW dy kIqy krmW dw lyKw ilKdw rhy [ 

Drm-rwj dI kcihrI ivc inrol s`c duAwrw (jIvW dy krmW dw) inbyVw huMdw hY (Bwv, EQy 
inbyVy dw mwp ‘inrol scu’ hY, ijnHW dy p`ly ‘scu’ huMdw hY auhnW ƒ Awdr imldw hY qy) mMd-
krmI jIv cux ky v`Kry kIqy jWdy hn [ kUV T`gI krn vwly jIvW ƒ EQy itkwxw nhIN 
imldw; kwlw mUMh kr ky auhnW ƒ dozk ivc D`ikAw jWdw hY [ 

(hy pRBU!) jo mnu`K qyry nwm ivc rMgy hoey hn, auh (eyQoN) bwzI ij`q ky jWdy hn qy T`gI krn 
vwly bMdy (mnu`Kw jnm dI bwzI) hwr ky jWdy hn [ (qUM, hy pRBU!) Drm-rwj ƒ (jIvW dy kIqy 
krmW dw) lyKw ilKx vwsqy (auhnW dy au~qy) muk`rr kIqw hoieAw hY [2[ 

ਸਲੋਕ ਮ ਃ ੧ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਨਾਦ ਿਵਸਮਾਦੁ ਵੇਦ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਜੀਅ ਿਵਸਮਾਦੁ ਭੇਦ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਰ ੂਪ 
ਿਵਸਮਾਦੁ ਰੰਗ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਨਾਗੇ ਿਫਰਿਹ ਜੰਤ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਪਉਣੁ ਿਵਸਮਾਦੁ ਪਾਣੀ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ 



 

ਅਗਨੀ ਖੇ ਡਿ ਹ ਿਵਡਾਣੀ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਧਰਤੀ ਿਵਸਮਾਦੁ ਖਾਣੀ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਸਾਿਦ ਲਗਿਹ ਪਰਾਣੀ ॥ 
ਿਵਸਮਾਦੁ ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਸਮਾਦੁ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਭੁਖ ਿਵਸਮਾ ਦੁ ਭੋਗੁ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਿਸਫਿਤ ਿਵਸਮਾ ਦੁ 
ਸਾਲਾਹ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਉਝੜ ਿਵਸਮਾਦੁ ਰਾਹ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਨੇੜੈ ਿਵਸਮਾਦੁ ਦੂਿਰ ॥ ਿਵਸਮਾਦੁ ਦੇਖੈ ਹਾਜਰਾ 
ਹਜੂਿਰ ॥ ਵੇਿਖ ਿਵਡਾਣੁ ਰ ਿ ਹਆ ਿਵਸਮਾਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 463-464} 
pdArQ:- ivdmwdu—not:- sMsik®q pusqkW ivc swDwrn qOr qy kwvÎw dy A`T rs (vlvlw, 
qrMg) igxy gey hn [ (isMgRwr, hwsX, kruxw, rOdR vIr, iBAwnk, bIBq Aqy AdBuq) [ pr 
keI vwrI ‘SWq rs’ rlw ky ku`l nO rs imQy jWdy hn [ 

‘AdBuq’ rs kIh hY? hYrwngI; Acrjqw, ivsmwd [ kudrq dy byAMq rMgw-rMg dy pdwrQW 
ƒ vyK ky mnu`K dy mn ivc iek hYrwngI pYdw huMdI hY, ijs qoN ‘AdBuq’ rs auqpMn huMdw hY [ 

kudrq dy byAMq pdwrQW ƒ vyK ky (ijnHW ƒ vyK ky mnu`K dI Akl cik®q ijhI ho jwey, ijnHW 
qoN kwdr dI kwrIgIrI dw kmwl prgt hovy) mnu`K dy mn ivc iek Q`rwht ijhI, iek kWbw 
ijhw Aw jWdw hY [ ies Q`rwht ies kWby ƒ ‘ivsmwd’ ikhw jWdw hY [ 

nwd—Avwz, rwg [ vyd—ihMdU mq dy Drm pusqk [ Byd—jIvW dy Byd, jIvW dIAW byAMq 
iksmW [ AgnI Kyfih ivfwxI—AgnIAW jo Acrj KyfW KyfdIAW hn [ {not:- AgnIAW 
keI iksm dIAW igxIAW jWdIAW hn—bVvw AgnI, jo smuMdr ivc hY; dwvw AgnI, jMgl 
dI A`g; jTr AgnI, pyt dI A`g, jo Bojn pcWdI hY; kop AgnI; icMqw-AgnI; igAwn 
AgnI; rwj-AgnI [ hvw dIAW AgnIAW iqMn iksm dIAW hn—gwrHpqÎ, AwhnIÎ, diKHx) 
[ 

KwxI—isRStI dI auqp`qI dIAW cwr KwxW AMf, jyr, audk, syq, (AMfw, ijaur, pwxI qy 
muVHkw); iehnW cOhW KwxIAW dI pYdwieS dy nwm iehnW dy Anuswr ieh hn—AMfj, jyrj, 
auqBj, syqj [ swid—suAwd ivc [ sMjogu—myl, jIvW dw myl [ ivjogu—ivCoVw [ Bogu—
pdwrQW dw vrqxw [ auJV—AslI rwh qoN KuMJ ky ku-rsqw [ ivfwxu—Acrj kOqk [ 
vyiK—vyK ky [ rihAw ivsmwdu—ivsmwd pYdw ho irhw hY, ihrdy ivc Q`rwht pYdw ho rhI hY, 
mn ivc kWbw ho irhw hY [ buJxu—(ies ‘ivfwxu’ ƒ) smJxw [ 

ArQ:- hy nwnk! (r`b dI) Acrj kudrq ƒ pUry BwgW nwl smiJAw jw skdw hY; ies ƒ 
vyK ky mn ivc kWbw ijhw iCV irhw hY [ 

keI nwd qy keI vyd; byAMq jIv qy jIvW dy keI Byd; jIvW dy qy hor pdwrQW dy keI rUp qy 
keI rMg—ieh sB kuJ vyK ky ivsmwd AvsQw bx rhI hY [ 

keI jMq (sdw) nμgy hI iPr rhy hn; ikqy paux hY Aqy ikqy pwxI hY, ikqy keI AgnIAW 
Acrj KyfW kr rhIAW hn; DrqI qy DrqI dy jIvW dI auqp`qI dIAW cwr KwxIAW—ieh 
kudrq vyK ky mn ivc Q`rwht pYdw ho rhI hY [ 



 

jIv pdwrQW dy suAwd ivc l`g rhy hn; ikqy jIvW dw myl hY, ikqy ivCoVw hY; ikqy Bu`K (sqw 
rhI hY), ikqy pdwrQW dw Bog hY (Bwv, ikqy keI pdwrQ Cky jw rhy hn), ikqy (kudrq dy 
mwlk dI) is&iq-swlwh ho rhI hY, ikqy AOJV hY, ikqy rsqy hn—ieh Acrj Kyf vyK ky 
mn ivc hYrq ho rhI hY [ 

(koeI AwKdw hY r`b) nyVy hY (koeI AwKdw hY) dUr hY; (koeI AwKdw hY ik) sB QweIN ivAwpk 
ho ky jIvW dI sMBwl kr irhw hY—ies Acrj kOqk ƒ q`k ky Jrnwt iCV rhI hY [ hy 
nwnk! ies ielwhI qmwSy ƒ v`fy BwgW nwl smiJAw jw skdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਕੁ ਦਰਿਤ ਿਦਸੈ ਕੁਦਰਿਤ ਸੁ ਣੀਐ ਕੁਦਰਿਤ ਭਉ ਸੁ ਖ ਸਾਰੁ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ 
ਕੁਦਰਿਤ ਸਰ ਬ ਆਕਾਰੁ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਤੇਬਾ ਕੁਦਰ ਿਤ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਖਾਣਾ 
ਪੀਣਾ ਪੈਨçਣੁ ਕੁਦਰਿਤ ਸਰਬ ਿਪਆਰੁ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਜਾਤੀ ਿਜਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕੁਦਰਿਤ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 
ਕੁਦਰਿਤ ਨੇਕੀਆ ਕੁਦਰ ਿਤ ਬਦੀਆ ਕੁਦਰਿਤ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ 

ਕੁਦਰਿਤ ਧਰ ਤੀ ਖਾਕੁ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁ ਦਰਿਤ ਤੂੰ ਕਾਿਦਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾ ਈ ਪਾ ਕੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ ੈ 
ਅੰਦਿਰ ਵੇਖੈ ਵਰਤੈ ਤਾਕੋ ਤਾਕੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 464} 
pdArQ:- kudriq—klw, ivfwxu, Acrj qmwSw [ idsY—jo kuJ id`s irhw hY [ suK swru—
su`KW dw swr [ srb Awkwru—swrw idRStmwn srUp, swrw jgq [ kqybW—muslmwnW Aqy 
eIsweIAW dIAW Drm-pusqkW [ srb vIcwru—swrw ivcwr, swrI ivcwr-s`qw [ jIA 
jhwn—jgq dy jIvW ivc [ mwnu—Awdr [ AiBmwnu—AhMkwr [ bYsMqru—A`g [ pwkI—
piv`qr [ nweI—vifAweI, is&q [ pwku—(qUM Awp) piv`qr (hYN) [ vyKY—sMBwl krdw hY [ 
qwko qwku—iek`lw Awp hI Awp [ vrqY—vrq irhw hY, mOjUd hY [ 

ArQ:- (hy pRBU!) jo kuJ id`s irhw hY qy jo kuJ suxI Aw irhw hY, ieh sB qyrI hI klw hY; 
ieh Bau jo suKW dw mUl hY, ieh BI qyrI kudrq hY [ pqwlW qy AkwSW ivc qyrI hI kudrq 
hY, ieh swrw Akwr (Bwv, ieh swrw jgq jo id`s irhw hY) qyrI hI Acrj Kyf hY [ 

vyd, purwx qy kqybW, (hor BI) swrI ivcwr-s`qw qyrI hI klw hY; (jIvW dw) Kwx, pIx, pYnHx 
(dw ivhwr) Aqy (jgq ivc) swrw ipAwr (dw jzbw) ieh sB qyrI kudrq hY [ 

jwqW ivc, ijnsW ivc, rMgW ivc, jgq dy jIvW ivc qyrI hI kudrq vrq rhI hY, (jgq 
ivc) ikqy BlweI dy kMm ho rhy hn, ikqy ivkwr hn; ikqy iksy dw Awdr ho irhw hY, ikqy 
AhMkwr prDwn hY—ieh qyrw Acrj kOqk hY [ 

paux, pwxI, A`g, DrqI dI ^wk (Awidk q`q), ieh swry qyrw hI qmwSw hn [ (hy pRBU!) 
sB qyrI klw vrq rhI hY, qUM kudrq dw mwlk hYN, qUM hI ies Kyl dw rcnhwr hYN, qyrI 
vifAweI su`cI qoN su`cI hY, qUM Awp piv`qr (hsqI vwlw) hYN [ 

hy nwnk! pRBU (ies swrI kudrq ƒ) Awpxy hukm ivc (r`K ky) (sB dI) sMBwl kr irhw hY, 



 

(qy sB QweIN, iek`lw) Awp hI Awp mOjUd hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੀਨçੈ ਭੋਗ ਭੋਿਗ ਕੈ ਹੋਇ ਭਸਮਿੜ ਭਉਰੁ ਿਸਧਾਇਆ ॥ ਵਡਾ ਹੋਆ ਦੁਨੀਦਾਰੁ ਗਿਲ ਸੰਗਲੁ 
ਘਿਤ ਚਲਾ ਇਆ ॥ ਅਗੈ ਕਰਣ ੀ ਕੀਰਿਤ ਵਾਚੀਐ ਬਿਹ ਲੇਖਾ ਕਿਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ ਥਾਉ ਨ ਹੋਵੀ 
ਪਉਦੀਈ ਹੁਿਣ ਸੁਣੀ ਐ ਿਕਆ ਰੂਆਇਆ ॥ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 464} 
pdArQ:- Bog—pdwrQW dy Bog [ Boig kY—mwx ky, vrq ky [ hoie—ho ky [ BsmiV—Bsm 
dI mVHI, im`tI dI FyrI [ Bauru—Awqmw [ vfw hoAw—mr igAw [ dunIdwru—dunIAwdwr, 
dunIAw ivc Kicq hoieAw jIv [ gil—gl ivc [ Giq—pw ky [ clwieAw—A`gy lw ilAw 
[ AgY—prlok ivc [ krxI—ikrq-kmweI [ kIriq—vifAweI, is&iq-swlwh [ 
vwcIAY—vwcI jWdI hY, lyKy ivc igxI jWdI hY [ bih—bYT ky, Bwv, DIrj nwl cMgI qrHW [ 
Qwau n hovI—FoeI nhIN imldI [ paudIeI—pYNidAW, juqIAW pYNidAW [ huix—AYs vyly, jdoN 
mwr pYNdI hY [ ikAw rUAwieAw—ikhVI pukwr, ikhVw  rox ikhVw qrlw [ suxIAY—suixAw 
jWdw hY [ min—mn ny [ AMDY—AMDy ny [ gvwieAw—ivArQ kr ilAw [3[ 

ArQ:- r`b Awp hI (jIv-rUp ho ky) pdwrQ dy rMg mwxdw hY (ieh BI aus dI Acrj 
kudrq hY) [ (srIr) im`tI dI FyrI ho jWdw hY (qy Aw^r jIvwqmw-rUp) Baur (srIr ƒ C`f 
ky) qur pYNdw hY [ (ies qrHW dw) dunIAw dy DMiDAW ivc PisAw hoieAw jIv (jdoN) mrdw hY, 
(ies dy) gl ivc sMgl pw ky A`gy lw ilAw jWdw hY (Bwv, mwieAw ivc vyiVHAw hoieAw jIv 
jgq ƒ C`fxw nhIN cwhuMdw qy ‘hMs clsI fumxw’) [ 

prlok ivc (Bwv, Drmrwj dy drbwr ivc, vyKo pauVI 2) r`b dI is&iq-swlwh rUp kmweI 
hI kbUl pYNdI hY, EQY (jIv dy kIqy krmW dw) ihswb cMgI qrHW (ies ƒ) smJw id`qw jWdw hY 
[ 

(mwieAw dy BogW ivc hI Psy rihx dy kwrn) EQy mwr pYNdy ƒ ikqy FoeI nhIN imldI, aus vyly 
ies dI koeI BI kUk-pukwr suxI nhIN jWdI [ 

mUrK mn (vwlw jIv) Awpxw (mnu`Kw-) jnm AjweIN gvw lYNdw hY [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦਵਾਉ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਚਲ ਿਹ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਅਗਿਨ 
ਕਢੈ ਵੇਗਾਿਰ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਿਰ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਇੰਦੁ ਿਫਰੈ ਿਸਰ ਭਾਿਰ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਰਾਜਾ ਧਰਮ 
ਦੁਆਰੁ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਿਵਿਚ ਚੰਦੁ ॥ ਕੋਹ ਕਰੋੜੀ ਚਲਤ ਨ ਅੰਤੁ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਿਸਧ ਬੁਧ ਸੁਰ ਨਾਥ 
॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਆਡਾਣੇ ਆ ਕਾ ਸ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਪੂਰ ॥ 
ਸਗਿਲਆ ਭਉ ਿਲਿਖਆ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾ ਰੁ ਸਚੁ ਏਕੁ ॥੧॥ 
not:- ‘s`iqAwrQ pRkwS’ dy krqw ny gurU nwnk swihb au~qy ieh dUSn lwieAw hY ik auh 
sMsik®q nhIN jwxdy sn, pr Awpxy Awp ƒ sMsik®q dw ivdvwn prgt krn dw jqn krdy 



 

sn, ikauNik auhnW ny sMsik®q ‘BX’ dy QW ‘Bau’ vriqAw hY [ 

ies mzmUn sMbMDI jo s`jx ivsQwr-pUrvk ivcwr pVHnI cwhuMdy hox, auh myry ‘gurbwxI 
ivAwkrx’ dy AMk ‘vrxboD’ ƒ pVHn [ 

pdArQ:- BY ivic—fr ivc [ pvxu vhY—hvw vgdI hY [ sdvwau—sdw-eyv, sdw hI [ 
clih—c`ldy hn [ kFY vygwir—vgwr k`FdI hY [ Bwir—Bwr dy hyT [ ieMdu—ieMdr dyvqw, 
b`dl [ iPrY—iPrdw hY [ isr Bwir—isr dy Bwr [ rwjw Drm duAwru—Drm rwjy dw duAwr 
[ koh kroVI—kroVW koh [ isD—Aixmw Awidk A`T is`DIAW ƒ ijnHW mhwqmw lokW ny pRwpq 
kr ilAw huMdw sI, auhnW ƒ is`D ikhw jWdw sI; pu`gy hoey jogI [ buD—igAwnvwn, jo jgq 
dy mwiek bMDnW qoN mukq hn [ Awfwxy—qxy hoey [ mhwbl—v`fy bl vwly [ Awvih—(jo BI 
jIv jgq ivc) AwauNdy hn [ pUr—swry dy swry jIv jo ies sMswr-swgr ivc izMdgI-rUp 
byVI ivc bYTy hoey hn [ sgilAw isir—swry jIvW dy isr au~qy [ lyKu iliKAw—Bau rUpI lyK 
iliKAw hoieAw hY [ 

ArQ:- hvw sdw hI r`b dy fr ivc c`l rhI hY [ l`KW drIAwau BI BY ivc hI vg rhy hn [ 

A`g jo syvw kr rhI hY, ieh BI r`b dy BY ivc hI hY [ swrI DrqI r`b dy fr dy kwrn hI 
Bwr hyT n`pI peI hY [ 

r`b dy BY ivc ieMdr rwjw isr dy Bwr iPr irhw hY (Bwv, myG aus dI rzw ivc hI au~f rhy 
hn) [ Drm-rwj dw drbwr BI r`b dy fr ivc hY [ 

sUrj BI qy cMdRmw BI r`b dy hukm ivc hn, k®oVW kohW clidAW dy pYNfy dw EVk nhIN AwauNdw 
[ 

is`D, buD, dyvqy qy nwQ—swry r`b dy BY ivc hn [ ieh au~pr qxy hoey AkwS (jo id`sdy hn, 
ieh BI) BY ivc hI hn [ 

bVy bVy bl vwly joDy qy sUrmy sB r`b dy BY ivc hn [ pUrW dy pUr jIv jo jgq ivc jMmdy qy 
mrdy hn, sB BY ivc hn [ 

swry hI jIvW dy m`Qy qy Bau-rUp lyK iliKAw hoieAw hY, Bwv, pRBU dw inXm hI AYsw hY ik 
swry aus dy BY ivc hn [ hy nwnk! kyvl iek s`cw inrMkwr hI BY-rihq hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ ॥ ਕੇਤੀਆ ਕੰਨç ਕਹਾਣੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਕੇ ਤੇ ਨਚਿਹ ਮੰਗਤੇ ਿਗਿੜ ਮੁਿੜ ਪੂਰਿਹ ਤਾਲ ॥ ਬਾਜਾਰੀ ਬਾਜਾਰ ਮਿਹ ਆਇ ਕਢਿਹ ਬਾਜਾਰ 
॥ ਗਾਵਿਹ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆ ਬੋਲਿਹ ਆਲ ਪਤਾਲ ॥ ਲਖ ਟਿ ਕਆ ਕੇ ਮੁੰਦੜੇ ਲਖ ਟਿ ਕਆ ਕੇ ਹਾ ਰ ॥ 
ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਪਾਈਅਿਹ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਤਨ ਹੋਵਿਹ ਛਾਰ ॥ ਿਗਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ ਕਥ ਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ 
॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਿਹਕਮਿਤ ਹੁਕਮੁ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 464} 



 

pdArQ:- hoir—(inrMkwr qoN ibnw) hor swry [ rvwl—DUV, (Bwv) qu`C [ kyqIAw—ikMnIAW 
hI; byAMq [ kMn@ khwxIAw—ik®Sn jI dIAW khwxIAW [ igiV muiV—BauN BauN ky, prq prq 
ky [ bwjwrI—rwsDwrIey [ Awie kFih bwjwr—Aw ky rwsW pwauNdy hn [ Awl—cwl, T`gI 
[ Awl pqwl—pqwl dy Awl, bVy fUMGy cwlW dy bcn, auh bcn jo dUijAW dI smJ ivc nwh 
Awaux [ muMdVy—sohxy sohxy vwly [ ijqu qin—ijs ijs srIr au~qy [ pweIAih—pwey jWdy 
hn [ glIeI—g`lW dI rwhIN [ kQnw—ibAwn krnw [ swru—lohw [ krim—(pRBU dI) 
b^SS nwl [ ihkmiq—clwkI, FMg [ 

ArQ:- hy nwnk! iek inrMkwr hI BY-rihq hY, (AvqwrI) rwm (jI) vrgy keI hor (aus 
inrMkwr dy swmHxy) qu`C hn; (aus inrMkwr dy igAwn dy twkry qy) ik®Sn (jI) dIAW keI 
swKIAW qy vydW dy keI vIcwr BI qu`C hn [ 

(aus inrMkwr dw igAwn pRwpq krn leI) keI mnu`K mMgqy bx ky n`cdy hn qy keI qrHW dy 
qwl pUrdy hn, rwsDwrIey BI bzwrW ivc Aw ky rwsW pWdy hn, rwijAW qy rwxIAW dy srUp 
bxw bxw ky gwauNdy hn qy (mUMhoN) keI FMgW dy bcn boldy hn, l`KW rupieAW dy (Bwv, kImqI) 
vwly qy hwr pWdy hn; pr, hy nwnk! (auh ivcwry ieh nhIN jwxdy ik ieh vwly qy hwr qW) 
ijs ijs srIr au~qy pweIdy hn, auh srIr (AMq ƒ) suAwh ho jWdy hn (qy ies gwaux n`cx 
nwl, iehnW vwilAW qy hwrW dy pihnx nwl ‘igAwn’ ikvyN iml skdw hY?) 

igAwn inrIAW g`lW nwl nhIN BwilAw jw skdw, (igAwn ikvyN iml skdw hY—ies g`l dw) 
ibAwn krnw ieauN krVw hY ijvyN lohw (Bwv, bhuq AOKw hY) [ (hW) r`b dI myhr nwl iml 
jwey qW iml pYNdw hY, (myhr qoN ibnw koeI) hor cwrwjoeI qy hukm (vrqxw) ivArQ hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਨਦਰੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਹੁਤੇ ਜਨਮ ਭਰੰਿਮਆ 
ਤਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਸਿਭ ਸੁਿ ਣਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਿਜਨçੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਆ 
॥੪॥{ਪੰਨਾ 465} 
pdArQ:- ndir—imhr dI nzr [ krih—(hy pRBU! qUM) krih [ ndrI—qyrI imhr dI 
nzr nwl [ BrMimAw—Btk cuikAw [ siqguir—siqgur ny [ siB lok sbwieAw—hy swry 
loko! siqguir imlIAY—jy siqgurU iml pey, (ikhVw siqgurU? auqr: “ijin sco scu 
buJwieAw”) [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ ijn@@@@I—ijnHW mnu`KW ny [ Awpu—Awpxw 
Awp, Apx`q, AhMkwr [ sco scu—inrol s`c, s`c hI s`c [ buJwieAw—smJw id`qw [ 
ijin—ijs (gurU) ny [ 

ArQ:- hy pRBU! jy qUM (jIv au~qy) imhr dI nzr kryN, qW aus ƒ qyrI ikrpw-idRStI nwl 
siqgurU iml pYNdw hY [ 



 

ieh (ivcwrw) jIv (jdoN) bhuqy jnmW ivc Btk cuikAw (qy qyrI imhr dI nzr hoeI) qW ies 
ƒ siqgurU ny Awpxw Sbd suxwieAw [ 

hy swry loko! iDAwn dy ky suxo, siqgurU dy brwbr dw hor koeI dwqw nhIN hY [ 

ijnHW mnu`KW ny Awpxy AMdroN Awpw-Bwv gvw id`qw hY, auhnW ƒ aus siqgurU dy imlx nwl s`cy 
pRBU dI pRwpqI ho geI, ijs siqgurU ny inrol s`cy pRBU dI sUJ pweI hY (Bwv, jo mnu`K Awpxy 
AMdroN Awpw-Bwv gvwauNdy hn, auhnW ƒ aus siqgurU dy imlx nwl s`cy r`b dI pRwpqI ho 
jWdI hY, jo siqgurU sdw-iQr rihx vwly pRBU dI sUJ dyNdw hY) [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਘੜੀਆ ਸਭੇ ਗੋਪੀਆ ਪਹਰ ਕੰਨç ਗੋਪਾਲ ॥ ਗਹਣੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ 
ਅਵਤਾਰ ॥ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਵਰਤਿਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਸੈ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੀ ਖਾ ਇ 
ਗਇਆ ਜਮਕਾਲੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 465} 
pdArQ:- GVIAw—ijvyN sMsik®q ‘Gt’ qoN ‘GVw’ pMjwbI Sbd hY, ijvyN sMsik®q ‘ktk’ qoN 
‘kVw’ pMjwbI hY, iqvyN sMsik®q ‘Gitkw’ qoN pMjwbI ivc ‘GVI’ hY [ ‘GVI’ smy dI iek vMf 
dw nwauN hY, jo 24 imMtW dy brwbr huMdI hY [ 

gopI—gweIAW dI rwKI krn vwlI, gujrwxI [ ieh Sbd ‘gopI’ ^ws qOr qy ibMdRwbn dIAW 
gujrwxIAW vwsqy vriqAw jWdw hY jo ik®Sn jI dy gokl rihx dy smy auhnW nwl KyifAw 
krdIAW sn [ ik®Sn jI dw jnm qW mQrw ivc hoieAw sI, jo ihMdU mq Anuswr Bwrq dIAW 
sB qoN vDIk s`q piv`qr ngrIAW ivcoN iek hY [ auh s`q ngrIAW ieh hn:- AjuiDAw, 
mQrw, mwXw, kWsI, kWcI, AvMiqkw Aqy purI [ 

phr—swry idn dw ATvW ih`sw, jo 3 GMty dy brwbr huMdw hY [ kMn@—sMsik®q Sbd ‘ik®Sn’ 
dw pRwik®q rUp hY [ gopwl—ik®Sn jI dw nwm hY [ bYsMqru—A`g [ musY—T`gI jw rhI hY [ 
ivhUxI—s`KxI, ^wlI [ 

ArQ:- (swrIAW) GVIAW (mwno) gopIAW hn; (idn dy swry) pihr, (mwno) kwnH hn; paux 
pwxI qy A`g, (mwno) gihxy hn (jo auhnW gopIAW ny pwey hoey hn) [ (rwsW ivc rwsDwrIey 
AvqwrW dw sWg bxw bxw ky gwauNdy hn, kudrq dI rws ivc) cMdRmw qy sUrj, (mwno) do 
Avqwr hn [ swrI DrqI (rws pwx leI) mwl Dn hY, Aqy (jgq dy DMDy) rws dw vrqx-
vlyvw hn [ (mwieAw dI ies rws ivc) igAwn qoN s`KxI dunIAw T`gI jw rhI hY, qy ies ƒ 
jmkwl KweI jw irhw hY [1[ 

Bwv—ieh jgq r`b dI inrqkwrI dw QW hY, ies ivc paux, pwxI AgnI, DrqI Awidk q`qW 
qoN bxy hoey sohxy pdwrQ q`k ky jIv moihq ho rhy hn, qy AwpxI aumr iesy msqI ivc hI 
ivArQ gvw rhy hn [ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਵਾਇਿਨ ਚੇਲੇ ਨਚਿਨ ਗੁਰ ॥ ਪੈਰ ਹਲਾਇਿਨ ਫੇਰਿਨç ਿਸਰ ॥ ਉਿਡ ਉਿਡ ਰਾਵਾ ਝਾਟੈ ਪਾਇ ॥ 
ਵੇਖੈ ਲੋਕੁ ਹਸੈ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਿਣ ਪੂਰਿਹ ਤਾਲ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾੜਿਹ ਧਰਤੀ ਨਾਿਲ ॥ ਗਾਵਿਨ 
ਗੋਪੀਆ ਗਾ ਵਿਨ ਕਾਨç ॥ ਗਾਵਿਨ ਸੀ ਤਾ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ 
ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ ਸੇਵ ਕ ਸੇ ਵਿਹ ਕਰਿਮ ਚੜਾਉ ॥ ਿ ਭੰ ਨ ੀ ਰੈਿਣ ਿਜਨçਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ ਿਸਖੀ ਿਸਿਖਆ ਗੁਰ 
ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਨਦਰੀ ਕਰਿਮ ਲਘਾਏ ਪਾਿਰ ॥ ਕੋਲੂ ਚਰਖਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ ਥਲ ਵਾਰੋਲੇ ਬਹੁਤੁ ਅਨੰਤੁ ॥ 
ਲਾਟੂ ਮਾਧਾਣੀਆ ਅਨਗਾਹ ॥ ਪੰਖੀ ਭਉਦੀਆ ਲੈਿਨ ਨ ਸਾਹ ॥ ਸੂਐ ਚਾਿੜ ਭਵਾਈਅਿਹ ਜੰਤ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਉਿਦਆ ਗਣਤ ਨ ਅੰਤ ॥ ਬੰਧਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾਏ ਸੋਇ ॥ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਨਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨ ਿ ਚ 
ਨਿਚ ਹਸਿਹ ਚਲਿਹ ਸੇ ਰੋਇ ॥ ਉਿਡ ਨ ਜਾਹੀ ਿਸਧ ਨ ਹੋਿਹ ॥ ਨਚਣੁ ਕੁਦਣੁ ਮਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਨਾ ਨਕ 
ਿਜਨç ਮਿਨ ਭਉ ਿਤਨçਾ ਮਿਨ ਭਾਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 465} 
pdArQ:- vwiein—(swj) vjwauNdy hn [ rwvw—G`tw [ JwtY—Jwty ivc [ pUrih qwl—
qwl pUrdy hn, n`cdy hn [ pCwVih—pCwVdy hn, mrdy hn [ gwvin gopIAw—gopIAW (dy 
sWg bx ky) gwauNdy hn [ krim—(pRBU dI) b^SS nwl [ cVwau—cVHdI klw [ rYix—rwq, 
izMdgI rUp rwq [ isKI—is`K leI [ gur vIcwir—gurU dI vIcwr dI rwhIN [ Ql vwroly—
QlW dy vwroly [ Angwh—AMn gwhux vwly PlHy [ BaudIAw—BMBIrIAW [ bDn bMiD—bMDnW 
ivc bMnH ky [ pieAY ikriq—kIqy hoey krm dy sMskwrW Anuswr [ roie—ro ky [ auif n 
jwhI—(iksy au~cI AvsQw au~qy) au~f ky nhIN A`pVdy [ 

ArQ:- (rwsW ivc) cyly swj vjwauNdy hn, Aqy auhnW cyilAW dy gurU n`cdy hn [ (nwc vyly 
auh gurU) pYrW ƒ ihlwauNdy hn Aqy isr Pyrdy hn [ (auhnW dy pYrW nwl) au~f au~f ky G`tw 
auhnW dy isr ivc pYNdw hY, (rws vyKx Awey hoey) lok (auhnW ƒ n`cidAW) vyKdy hn Aqy 
h`sdy hn (A`KrIN—lok vyKdw hY Aqy h`sdw hY) [ (pr auh rwsDwrIey) rozI dI ^wqr n`cdy 
hn Aqy Awpxy Awp ƒ Buieˆ qy mwrdy hn [ gopIAW (dy sWg bx ky) gwauNdy hn, kwnH (dy 
sWg bx ky) gwauNdy hn, sIqw rwm jI qy hor rwijAW dy sWg bx ky gwauNdy hn [ 

ijs pRBU dw swrw jgq bxwieAw hoieAw hY, jo infr hY, Akwr-rihq hY Aqy ijs dw nwm 
sdw At`l hY, aus ƒ (kyvl auhI) syvk ismrdy hn, ijnHW dy AMdr (r`b dI) imhr nwl 
cVHdI klw hY, ijnHW dy mn ivc (ismrn krn dw) auqSwh hY, auhnW syvkW dI izMdgI-rUp 
rwq suAwdlI guzrdI hY—ieh is`iKAw ijnHW ny gurU dI m`q duAwrw is`K leI hY, imhr dI 
nzr vwlw pRBU AwpxI b^SS duAwrw auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY [ 

(n`cx Aqy PyrIAW lYx nwl jIvn dw auDwr nhIN ho skdw, vyKo byAMq pdwrQ qy jIv sdw 
BONdy rihMdy hn) kohlU, crKw, c`kI, c`k QlW dy byAMq vroly, lwtU, mDwxIAW, PlHy, pMCI, 
BMBIrIAW jo iek-swhy aufdIAW rihMdIAW hn—ieh sB BONdy rihMdy hn [ sUl au~qy cwVH ky 
keI jMq BvweINdy hn [ hy nwnk! BOx vwly jIvW dw AMq nhIN pY skdw [ (iesy qrHW) auh 
pRBU jIvW ƒ (mwieAw dy) zMjIrW ivc jkV ky BvwauNdw hY, hryk jIv Awpxy kIqy krmW dy 



 

sMskwrW Anuswr n`c irhw hY [ jo jIv n`c n`c ky h`sdy hn, auh (AMq ƒ) ro ky (eyQoN) qurdy 
hn [ (auN\) BI n`cx t`px nwl iksy au~cI AvsQw qy nhIN A`pV jWdy, qy nw hI auh is`D 
bx jWdy hn [ 

n`cxw ku`dxw (kyvl) mn dw SOk hY, hy nwnk! pRym kyvl auhnW dy mn ivc hI hY ijnHW dy mn 
ivc r`b dw fr hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨ ਾ ਉ ਤੇਰਾ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਇ ਲਇਐ ਨਰਿਕ ਨ ਜ ਾ ਈਐ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਦੇ 
ਖਾਜੈ ਆਿਖ ਗਵਾਈਐ ॥ ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਕਿਰ ਪੁੰਨਹੁ ਨੀਚੁ ਸਦਾਈਐ ॥ ਜੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਰੈ 
ਜਰੁ ਵੇਸ ਕਰੇ ਦੀ ਆਈਐ ॥ ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 465} 
pdArQ:- nwie lieAY—jy (qyrw) nwm ismrIey [ ipMfu—srIr [ iqs dw—aus (r`b) dw [ 
Kwjy—Kwj, ^urwk, Bojn [ loVih—qUM loVdw hYN, qUM cwhuMdw hYN [ kir puMnhu—BilAweI kr ky 
[ jrvwxw—blvwn [ jru—buFypw [ prhrY—C`fxw cwhuMdw hY [ vys krydI—vys Dwr Dwr ky 
[ AweIAY—(buFypw) Aw irhw hY [ BrIAY pweIAY—jdoN pweI BrI jWdI hY, jdoN suAws pUry ho 
jWdy hn [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrw nwm inrMkwr hY, jy qyrw nwm ismrIey qW nrk ivc nhIN peIdw [ 

ieh ijMd Aqy srIr sB kuJ pRBU dw hI hY, auhI (jIvW ƒ) Kwx vwsqy (Bojn) dyNdw hY, 
(ikqnw ku dyNdw hY) ieh AMdwzw lwauxw ivArQ jqn hY [ 

hy jIv! jy qUM AwpxI BilAweI loVdw hYN, qW cMgw kMm kr ky BI Awpxy Awp ƒ nIvW AKvw 
[ 

jy (koeI jIv) buFypy ƒ pry htwauxw cwhy (Bwv, buFypy qoN bcxw cwhy, qW ieh jqn &zUl hY) 
buFypw vys Dwr ky Aw hI jWdw hY [ jdoN suAws pUry ho jWdy hn, qW koeI jIv ie`Qy rih nhIN 
skdw [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਮੁਸਲਮਾ ਨਾ ਿਸਫਿਤ ਸਰੀਅਿਤ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕਰਿ ਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਬੰਦੇ ਸੇ ਿਜ ਪਵਿਹ ਿਵਿਚ 
ਬੰਦੀ ਵੇਖਣ ਕਉ ਦੀਦਾਰੁ ॥ ਿਹੰਦੂ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਿਨ ਦਰਸਿਨ ਰੂਿਪ ਅਪਾਰੁ ॥ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਿਹ ਅਰਚਾ 
ਪੂਜਾ ਅਗਰ ਵਾਸੁ ਬਹਕਾਰੁ ॥ ਜੋਗੀ ਸੁੰਿਨ ਿਧਆਵਿਨç ਜੇਤੇ ਅਲਖ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਸੂਖਮ ਮੂਰਿਤ ਨਾਮੁ 

ਿਨਰੰਜਨ ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਸਤੀਆ ਮਿਨ ਸੰਤੋ ਖੁ ਉਪਜੈ ਦੇਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਦੇ ਦੇ ਮੰਗਿਹ ਸਹਸਾ 
ਗੂਣਾ ਸੋਭ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਤੈ ਕੂਿ ੜਆਰਾ ਖਾਰਾਬਾ ਵੇਕਾਰ ॥ ਇਿ ਕ ਹੋਦਾ ਖਾ ਇ ਚਲਿਹ ਐਥਾਊ 
ਿਤਨਾ ਿਭ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਜੀਆ ਪੁਰੀਆ ਲੋਆ ਆਕਾਰਾ ਆਕਾਰ ॥ ਓਇ ਿਜ ਆਖਿਹ ਸੁ 

ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਿਹ ਿਤਨਾ ਿਭ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਹਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ 
ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਣਵੰਿ ਤਆ ਪਾ ਛਾਰੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 465-466} 



 

pdArQ:- bMdy sy—(Srh Anuswr ieh vIcwr krdy hn ik) bMdy auhI hn [ bMdI—(Srh 
dI) bMdS [ drsn—Swsqr [ swlwhin—slwh krdy hn [ drsin—Swsqr duAwrw [ 
swlwhI—swlwhux-jog hrI ƒ [ rUip—suMdr [ qIriQ—qIrQ au~qy [ Arcw—Awdr 
sqkwr, pUjw [ Agrvwsu—cMdn dI vwSnw [ bhkwru—mihkwr, ^uSbo [ suMin—suMn ivc, 
APur AvsQw ivc [ sUKm mUriq—r`b dw auh srUp ijhVw iehnW AsQUl ieMdirAW nwl 
nhIN vyiKAw jw skdw [ sqI—dwnI mnu`K [ dyxY ky vIcwir—(iksy ƒ kuJ) dyx dy i^Awl 
ivc [ sMqoKu—^uSI, auqSwh [ shsw gUxw—(Awpxy id`qy hoey nwloN) hzwr guxw (vDIk) [ 
jwrw—pr iesqRI-gwmI [ qY—Aqy [ kUiVAwr—JUT bolx vwly [ Krwb—BYVy [ vykwr—mMd 
krmI [ ieik—keI mnu`K [ hodw—kol huMdI vsq [ AYQwaU—eyQoN, ies jgq qoN [ Kwie 
clih—Kw ky qur pYNdy hn [ iqnw iB—auhnW ƒ BI [ kweI kwr—koeI n koeI syvw [ 
jil—jl ivc [ jIAw—jIv [ loA—lok [ Awkwrw Awkwr—swry idRStmwn bRihmMfW dy [ 
Eie—auh swry jIv [ ij—jo kuJ [ qUM hY—qUM hI, (hy pRBU!) [ swr—bl, qwkq, Awsrw [ 
BuK swlwhxu—is&iq-swlwh rUpI Bu`K [ AwDwru—Awsrw [ pw Cwru—pYrW dI ^wk [1[ 

ArQ:- muslmwnW ƒ Srh dI vifAweI (sB qoN vDIk cMgI l`gdI hY), auh Srh ƒ pVH pVH 
ky (ieh) ivcwr krdy hn (ik) r`b dw dIdwr dyKx leI jo mnu`K (Srh dI) bMdS ivc pYNdy 
hn, auhI r`b dy bMdy hn [ 

{not:- gurbwxI ƒ ghu nwl pVH ky ivcwrn vwly s`jx jwxdy hn ik jdoN kdy siqgurU jI iksy 
iek jW keI mqW qy koeI ivcwr krdy hn, qW pihlW Awp auhnW mqW dy i^Awl ilKdy hn, 
AMq ivc Awpxw mq pyS krdy hn [ ies slok dIAW jy do do qukW ƒ ghu nwl vyiKAw jwvy, 
qW sw& prgt huMdw hY ik ieslwm, ihMdU mq, jog mq, dwnI Aqy ivkwrI AwidkW sMbMDI gurU 
swihb i^Awl d`s rhy hn [ suqy hI Xog iehI id`sdw hY ik iehnW sBnW dw izkr kr ky gurU 
swihb Awpxw sWJw i^Awl A^Ir qy d`sdy [ qW qy auprlIAW do qukW ivcoN pihlI ƒ ieslwm 
sMbMDI vrq ky dUjI ƒ gurmq dw is`DWq d`sxw Bu`l hY, ikauNik ieh inXm AglIAW qukW ivc 
ikqy nhIN vriqAw igAw [ Asl ‘vwr’ inrIAW pauVIAW qoN bxI hoeI hY [ hryk pauVI nwl 
FukvyN slok gurU Arjn swihb jI ny ilKy hoey hn [ jdoN ies pauVI dy Bwv ƒ ghu nwl 
ivcwrIey, qW BI: 

“auqmu eyhu bIcwru hY ijin scy isau icq lwieAw ] jg jIvnu dwqw pwieAw ]” 

vwlw is`DWq slok dIAW AMqlIAW qukW “nwnk Bgqw BuK swlwhxu scu nwmu AwDwru ] sdw 
Anμid rhih idnu rwqI guxvMiqAw pw Cwru” ivcoN imldw hY [} 

ihMdU Swsqr duAwrw hI swlwhux-jog suMdr qy byAMq hrI ƒ slwhuMdy hn, hryk qIrQ qy 
nHwauNdy hn, mUrqIAW Agy Bytw Drdy hn qy cMdn Awidk dy sugMDI vwly pdwrQ vrqdy hn [ 

jogI lok smwDI lw ky krqwr ƒ iDAwauNdy hn Aqy ‘AlK, AlK’ aus dw nwm aucwrdy hn 
[ (auhnW dy mq Anuswr ijs dw auh smwDI ivc iDAwn Drdy hn auh) sUKm srUp vwlw hY, 



 

aus auqy mwieAw dw prBwv nhIN pY skdw Aqy ieh swrw (jgq rUp) Awkwr (ausy dI hI) 
kwieAW (srIr) dw hY [ 

jo mnu`K dwnI hn auhnW dy mn ivc ^uSI pYdw huMdI hY, jdoN (auh iksy loVvMdy ƒ) kuJ dyx dI 
ivcwr krdy hn; (pr loVvMidAW ƒ) dy dy ky (auh AMdry AMdr krqwr pwsoN aus qoN) hzwrW 
guxw vDIk mMgdy hn Aqy (bwhr) jgq (aunHW dy dwn dI) vifAweI krdw hY [ 

(dUjy pwsy, jgq ivc) byAMq cor, pr-iesqRI gwmI, JUTy, BYVy qy ivkwrI BI hn, jo (ivkwr 
kr kr ky) ipClI kIqI kmweI ƒ mukw ky (ieQoN ^wlI h`Q) qur pYNdy hn (pr ieh krqwr dy 
rMg hn) auhnW ƒ BI (ausy ny hI) koeI ieho ijhI kwr sONpI hoeI hY [ 

jl ivc rihx vwly, DrqI au~qy v`sx vwly, byAMq purIAW, lokW Aqy bRihmMf dy jIv—auh 
swry jo kuJ AwKdy hn sB kuJ, (hy krqwr!) qUM jwxdw hYN, auhnW ƒ qyrw hI Awsrw hY [ 

hy nwnk! Bgq jnW ƒ kyvl pRBU dI is&iq-swlwh krn dI qWG l`gI hoeI hY, hrI dw sdw 
At`l rihx vwlw nwm hI auhnW dw Awsrw hY [ auh sdw idn rwq Anμd ivc rihMdy hn Aqy 
(Awp ƒ) guxvwnW dy pYrW dI ^wk smJdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਮਟੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੀ ਪੇੜੈ ਪ ਈ ਕੁਿਮçਆਰ ॥ ਘਿੜ ਭñ ਡੇ ਇਟਾ ਕੀਆ ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ਜਿਲ ਜਿਲ ਰੋਵੈ ਬਪੁੜੀ ਝਿੜ ਝਿੜ ਪਵਿਹ ਅੰਿਗਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਕਰਤੈ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ 
ਕਰਤਾਰੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 466} 
pdArQ:- kIAw—bxweIAW [ kry pukwr—(auh im`tI, mwno) pukwr krdI hY [ jil jil—
sV sV ky [ pvih—(BuM\y) ifgdy hn [ ijin krqY—ijs krqwr ny [ kwrxu—jgq dI 
mwieAw [2[ 

ArQ:- (muslmwn ieh i^Awl krdy hn ik mrn qoN ipCoN ijnHW dw srIr swiVAw jWdw hY, 
auh dozk dI A`g ivc sVdy hn, pr) aus QW dI im`tI BI ij`Qy muslmwn murdy d`bdy hn 
(keI vwrI) kuimHAwr dy v`s pY jWdI hY (Bwv, auh im`tI cIkxI hox krky kuimHAwr lok keI 
vwrI auh im`tI BWfy bxwx leI lY AwauNdy hn); (kuimHAwr aus im`tI ƒ) GV ky (aus dy) BWfy 
qy ie`tW bxwauNdw hY, (qy AwvI ivc pY ky, auh im`tI, mwno) sVdI hoeI pukwr krdI hY, sV ky 
ivcwrI roNdI hY qy aus ivcoN AMigAwry JV JV ky ifgdy hn, (pr injwq jW dozk dw murdw 
srIr dy swVn jW d`bx nwl koeI sMbMD nhIN hY), hy nwnk! ijs krqwr ny jgq dI mwieAw 
rcI hY, auh (Asl Byd ƒ) jwxdw hY [2[ 

Bwv:- jdoN jIvwqmw Awpxw srIr-colw C`f jwey, qW aus srIr ƒ d`bx jW swVn Awidk 
iksy ikirAw dw koeI Asr jIvwqmw au~qy nhIN pY skdw [ ijqnw icr ieh srIr ivc rihMdw 
sI, qdoN dy kIqy hoey krmW Anuswr hI aus dI iksmq dw &Yslw huMdw hY [ 

auh &Yslw kI hY? hryk jIv sbMDI ies pRSn dy au~qr ƒ qW krqwr hI jwxdw hY, ijs ny 



 

jgq-mrXwdw rcI hY (Bwv, r`b Awp hI jwxdw hY, ik jIv AwpxI kmweI Anuswr aus dy 
hukm ivc ik`Qy jw A`piVAw hY) [ so ieh JgVw ivArQ hY [ iek ivcwr jo hryk jIv leI 
guxkwrI hY, auh ieh hY: 

“auqmu eyhu bIcwru hY ijin scy isau icqu lwieAw ] jg jIvnu dwqw pwieAw ]” 

qIjI pwiqSwhI BI iesy i^Awl ƒ ieauN PurmwauNdy hn: 

iek dJih iek dbIAih ieknw kuqy Kwih ] ieik pwxI ivic austIAih ieik BI iPir hsix 
pwih ] nwnk eyv n jwpeI ikQY jwie smwih ]2]16]  soriT kI vwr m: 3 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਪੁ 
ਰਿਖਓਨੁ ਕਿਰ ਪਰਗਟੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾ ਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਮੋਹੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਉਤਮੁ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ 
॥੬॥{ਪੰਨਾ 466} 
not:- ‘pwieE’ qy ‘pwieAw’ dy ArQ ieh krny ik ipCly smy ivc ‘pwieAw’ qy ‘hux 
pwieAw’ ivAwkrx Anuswr ASu`D hn [ pwieE qy pwieAw dovyN hI BUq kwl dy rUp hn, dohW 
dw ieko hI ArQ hY [ (vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ do vwrI auho g`l AwKx nwl ies 
i^Awl au~qy zor id`qw igAw hY ik gurU qoN ibnw iksy ƒ r`b nhIN imilAw [ 

pdArQ:- iknY—ikin hI, iksy ny hI [ pwieE—pwieAw [ riKEnu—aus ny r`K id`qw hY 
(ies ik®Aw-rUp ƒ smJx vwsqy vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ siqgur imilAY—jy (ieho 
ijhw) gurU iml pey [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ jg jIvnu—jgq dw jIvn, jgq dI jwn 
(pRBU) [ 

ArQ:- iksy mnu`K ƒ (‘jg jIvnu dwqw’) siqgur qoN ibnw (Bwv, siqgurU dI Srn pYx qoN 
ibnw) nhIN imilAw, (ieh s`c jwxo ik) iksy mnu`K ƒ siqgur dI Srn pYx qoN ibnw (‘jg 
jIvn dwqw’) nhIN imilAw [ (ikauNik pRBU ny) Awpxy Awp ƒ r`iKAw hI siqgurU dy AMdr hY, 
(Bwv, pRBU gurU dy AMdr swiKAwq hoieAw hY) (AsW hux ieh g`l sB ƒ) KulHm-KulHw AwK ky 
suxw id`qI hY [ jy (ieho ijhw) gurU, ijs ny Awpxy AMdroN (mwieAw dw) moh dUr kr id`qw hY, 
mnu`K ƒ iml pey qW mnu`K mukq (Bwv, mwiek bMDnW qoN Azwd) ho jWdw hY [ 

(hor swrIAW isAwxpW nwloN) ieh ivcwr sohxI hY ik ijs mnu`K ny Awpxy gurU nwl ic`q 
joiVAw hY aus ƒ jg-jIvn dwqw iml ipAw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਆਇਆ ਹਉ ਿਵਿਚ ਗਇਆ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਜੰਿਮਆ ਹਉ ਿਵਿਚ ਮੁਆ ॥ 
ਹਉ ਿਵਿਚ ਿਦਤਾ ਹਉ ਿਵਿਚ ਲਇਆ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਖਿਟਆ ਹਉ ਿਵਿਚ ਗਇਆ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ 
ਸਿਚਆਰੁ ਕੂ ਿੜਆਰੁ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅ ਵਤਾਰ ੁ ॥ ਹਉ 



 

ਿਵਿਚ ਹ ਸੈ ਹ ਉ ਿਵਿਚ ਰੋਵੈ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਭਰੀਐ ਹ ਉ ਿਵਿਚ ਧੋਵੈ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਜਾਤੀ ਿਜਨਸੀ ਖੋ ਵੈ ॥ 
ਹਉ ਿਵਿਚ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਿਵਿਚ ਿਸਆਣਾ ॥ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਹਉ ਿਵਿਚ ਮ ਾ ਇਆ ਹਉ 
ਿਵਿਚ ਛਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਕਿਰ ਜੰਤ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ ॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣਾ 

ਕਿਥ ਕਿਥ ਲੂਝੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਿਲਖੀਐ ਲੇਖੁ ॥ ਜੇਹਾ ਵੇਖਿਹ ਤੇਹਾ ਵੇਖੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 466} 
pdArQ:- hau—mYN, jIv dw AwpxI ‘mYN’ dw i^Awl, AwpxI v`KrI hsqI dw i^Awl, r`b 
nwloN A`frI hoNd dw i^Awl [ gieAw—guAwicAw, nukswn hoieAw [ nrik surig Avqwru—
nrk jW surg ivc pYxw [ BrIAY—(pwpW dI mYl nwl) mlIn ho jWdw hY [ jwqI ijnsI—
zwq pwq [ swr—smJ [ CwieAw—(mwieAw dw) swieAw [ sUJY—suJ pYNdw hY, id`s pYNdw hY 
[ kiQ kiQ—AwK AwK ky [ lUJY—lu`Jdw hY iK`Jdw hY [ hukim—(r`b dy) hukm Anuswr [ 
lyKu—(ieh haumY vwlw) lyK, jIv dy AMdr dw ieh sMskwr ik mYN iek A`frI hsqI hW [ 
vyKih—(jIv) vyKdy hn, (hornW vl) vyKdy hn, jIAW dI nIAq huMdI hY [ vyKu—idR`S, Skl, 
srUp, v`KrI hsqI, hauN [ 

ArQ:- (jd qweIN jIv) ‘hau’ ivc (hY, Bwv, r`b nwloN qy r`b dI kudrq nwloN AwpxI A`frI 
hsqI bxweI bYTw hY, qd qweIN kdy) jgq ivc AwauNdw hY (kdy) jgq qoN clw jWdw hY, kdy 
jMmdw hY, kdy mrdw hY [ jIv ies A`frI hoNd dI h`dbMdI ivc hI rih ky kdy (iksy loVvMdy 
ƒ) dyNdw hY, kdy (AwpxI loV ƒ pUrI krn leI iksy pwsoN) lYNdw hY [ iesy ‘mYN, mYN’ dy 
i^Awl ivc (ik ieh kMm ‘mYN’ krdw hW, ‘mYN’ krdw hW) kdy K`tdw kdy gvwauNdw hY [ 

ijqnw icr jIv myr-qyr vwlI h`dbMdI ivc hY, (lokW dIAW nzrW ivc) kdy s`cw hY kdy JUTw 
hY jd qweIN Awpxy kwdr nwloN v`KrI hoNd dy Brm ivc hY, qd qweIN Awpxy kIqy pwpW qy puMnW 
dI igxqI igxdw rihMdw hY (Bwv, ieh socdw hY ik ‘mY’ ieh Bly kMm kIqy hn, ‘mY’ ieh 
mwVy kMm kIqy hn) qy iesy vKyvyN ivc rihx krky (Bwv, r`b ivc Awpxw Awp iek-rUp nw 
krn krky) kdy nrk ivc pYNdw hY kdy surg ivc [ 

jd qweIN Awpxy krqwr nwloN v`KrI hoNd ivc jIv b`Jw ipAw hY, qd qk kdy h`sdw hY kdy 
roNdw hY (Bwv, Awpxy Awp ƒ kdy suKI smJdw hY kdy du`KI) r`b nwloN AwpxI hsqI v`KrI 
r`Kx kr ky kdy aus dw mn pwpW dI mYl ivc ilbV jWdw hY, kdy auh (Awpxy hI au~dm dy 
Awsry) aus mYl ƒ DoNdw hY [ ies vKrI hoNd ivc gRisAw hoieAw jIv kdy zwqpwq dy i^Awl 
ivc pY ky (Bwv ieh i^Awl kr ky ik mYN au~cI jwqI dw hW Awpxw Awp) gvw lYNdw hY [ 

ijqnw icr jIv AwpxI v`KrI hoNd dI cwr-dIvwrI dy AMdr hY, ieh (lokW dI nzr ivc) kdy 
mUrK (igixAw jWdw) hY kdy isAwxw (pr BwvyN ieh mUrK smiJAw jwey qy BwvyN isAwxw, jd 
qk ies h`d-bMdI dy ivc b`Jw hoieAw hY, ies h`dbMdI qoN bwhr hox dI, Bwv) moK mukqI dI 
smJ ies ƒ nhIN Aw skdI [ 

jd qweIN r`b qoN ivCoVy dI hwlq ivc hY, qd qweIN jIv ‘mwieAw mwieAw’ (kUkdw iPrdw 



 

hY), qd qweIN ies auqy mwieAw dw prBwv ipAw hoieAw hY; r`b qoN ivCiVAw rih ky jIv muV 
muV pYdw huMdw hY [ 

jdoN r`b qoN ivCoVy vwlI hwlq ƒ smJ lYNdw hY, Bwv, jdoN ies ƒ sUJ pYNdI hY ik mYN AwpxI 
vKyvyN vwlI h`dbMdI ivc kYd hW, (r`b nwloN tuitAw ipAw hW) qdoN ies ƒ r`b dw drvwzw l`B 
pYNdw hY, (nhIN qW) jd qk ies igAwn qoN s`Kxw hY, qd qweIN (zbwnI) igAwn dIAW g`lW 
AwK AwK ky (Awpxy Awp ƒ igAwnvwn jwx ky sgoN Awpxw AMdr) lUμhdw hY [ 

hy nwnk! jIv ijvyN ijvyN vyKdy hn, iqho ijhw auhnW dw srUp bx jWdw hY (Bwv, ijs ijs 
nIXq nwl dUjy mnu`KW nwl vrqdy hn, ausy qrHW dy AMdr sMskwr iek`Ty ho ky auho ijhw aunHW 
dw Awpxw v`Krw mwnsk-srUp bx jWdw hY, auho ijhI auhnW dI vKrI hsqI bx jWdI hY; 
auho ijhI auhnW dI ‘hau’ bx jWdI hY, pr) ieh lyK (BI) r`b dy hukm ivc hI iliKAw jWdw 
hY, (Bwv hryk jIv dI ieh vKo vKrI hsqI, vKo vKrI ‘hau’ r`b dy hukm dy Anuswr hI 
bxdI hY, r`b dw iek Aijhw inXm b`Jw hoieAw hY ik hryk mnu`K dy Awpxy kIqy krmW dy 
sMskwr Anuswr, aus dy Awly duAwly Awpxy hI iehnW sMskwrW dw jwl qixAw jw ky, aus 
r`bI inXm Anuswr dI rwhIN mnu`K dI AwpxI iek vKrI suAwrQI hsqI bx jWdI hY) [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਿਤ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮ ਾਿਹ ॥ ਹਉਮੈ ਏਈ ਬੰਧਨਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਿਹ 
॥ ਹਉਮੈ ਿਕਥਹੁ ਊਪਜੈ ਿ ਕਤੁ ਸੰਜਿਮ ਇਹ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਏ ਹੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਿਫਰਾਿਹ ॥ 
ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ ਮਾਿਹ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਿਹ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹੁ ਜਨਹੁ ਇਤੁ ਸੰਜਿਮ ਦੁਖ ਜਾਿਹ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 466} 
pdArQ:- jwiq—kudrqI suBwau, l`Kx [ haumY krm—haumY dy kMm, auh kMm ijnHW nwl 
‘hau’ bxI rhy [ eyeI—iehY hI [ ikqu sMjim—iks jugqI nwl, iks qrIky nwl [ pieAY 
ikriq iPrwih—ikrq dy pwx dy kwrn jIv iPrdy hn, kIqy hoey krmW dy sMskwrW Anuswr 
jIv muV auhnW hI kMmW ƒ krn vwsqy dOVdy hn [ dIrG—lμmw, Fyr icr rihx vwlw [ 
{iksy kusMg ivc pY ky jdoN iek do vwrI Srwb pIiqAW iksy mnu`K ƒ Srwb pIx dw cskw pY 
jWdw hY, qW auh cskw hI muV Awpxy Awp aus ƒ Srwb-Kwny vl leI iPrdw hY; ies qrHW 
auh cskw hor vD jWdw hY, ieh iek dIrG rog bx jWdw hY [ iesy qrHW jo BI Awdq iek 
vwrI bxdI hY auh Awpxy Awp ies inXm Anuswr lμmI huMdI jWdI hY [} dwrU BI—ielwj BI 
hY, (Bwv, ieh haumY ielwj qoN ibnw nhIN hY) [ iesu mwih—ies haumY ivc, ies haumY dw [ 

dwrU BI iesu mwih—{not:- Sbd ‘BI’ ijs Sbd dy nwl vriqAw jWdw hY, aucwrn ivc qy 
ArQ ivc aus au~qy zor dyeIdw hY [ ies auprlI quk ivc Sbd ‘dwrU’ ƒ bwkI SbdW nwloN 
vDIk zor dy ky pVHnw hY [ ies qrHW pwT krn dy nwl hI ies dw ArQ BI KulH jWdw hY [ 
keI s`jx pwT vyly Sbd ‘iesu’ au~qy zor dyNdy hn, ijs dw is`tw ieh inkldw hY ik ArQ 
krn vyly AOJVy pY jweIdw hY, ikauNik vDIk iDAwn Sbd ‘iesu’ vl rihMdw hY [ iehI kwrn 



 

hY ik keI s`jx ies quk dw ArQ krn vyly ieh pu`Cdy suxIdy hn ik ‘ies haumY dy ivc hI 
dwrU iks qrHW hY’ [} 

nwnku khY—AwKdw hY [ iequ sMjim—ies jugqI nwl [ 

ArQ:- ‘haumY’ dw suBwau iehI hY (Bwv, jy r`b nwloN vKrI Apx`q bxI rhy qW aus dw is`tw 
iehI inlkdw hY ik jIv) auhI kMm krdy hn, ijnHW nwl ieh vKrI hoNd itkI rhy [ ies 
vKrI hoNd dy bMDn BI iehI hn (Bwv, vKrI hoNd dy Awsry kIqy hoey kMmW dy sMskwr rUp zMjIr 
BI iehI hn, ijnHW dy AMdr Gyry hoey jIv) muV muV jUnW ivc pYNdy hn [ 

(suqy hI mn ivc pRSn auTdw hY ik jIv dw) ieh A`frI hsqI vwlw Brm ik`QoN pYdw huMdw hY 
Aqy iks qrIky nwl ieh dUr ho skdw hY [ 

(ies dw au~qr ieh hY ik) ieh vKrI S^sIAq-bxwn vwlw r`b dw hukm hY Aqy jIv ipCly 
kIqy hoey kMmW dy sMskwrW Anuswr muV auhnW hI kMmW ƒ krn vl dOVdy hn (Bwv, pihlI hI 
S^sIAq ƒ kwiem r`Kx vwly kMm krnw locdy hn) [ 

ieh haumY iek lμmw rog hY, pr ieh lw-ielwj nhIN hY [ jy pRBU AwpxI imhr kry, qW jIv 
gurU dw Sbd kmWdy hn [ nwnk AwKdw hY, hy loko! ies qrIky nwl (haumY rUpI dIrG rog 
qoN pYdw hoey hoey) du`K dUr ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇ ਵ ਕੀਤੀ ਸੰਤੋਖੀੲ ਂ ੀ ਿਜਨçੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਓਨçੀ ਮੰਦੈ ਪੈਰੁ ਨ ਰਿਖਓ ਕਿਰ 
ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਧਰਮ ੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਓਨçੀ ਦੁਨੀਆ ਤੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਥੋੜਾ ਖਾਇਆ ॥ ਤੂੰ ਬਖਸੀਸੀ 
ਅਗਲਾ ਿਨਤ ਦੇਵਿਹ ਚੜਿ ਹ ਸਵਾਇਆ ॥ ਵਿਡਆ ਈ ਵ ਡਾ ਪਾਇਆ ॥੭॥{ਪੰਨਾ 467} 
pdArQ:- sMqoKIeˆØI—sMqoKI mnu`KW ny [ sco scu—inrol s`cw (r`b) [ mMdY—mMdy QW qy [ 
suik®qu—Blw kMm [ Drmu kmwieAw—Drm Anuswr Awpxw jIvn bxwieAw hY [ bKsIsI—
b^SS krn vwlw [ Aglw—v`fw, bhuq [ dyvih—(hy hrI!) qUM jIvW ƒ dwqW dyNdw hYN [ 
cVih—qUM cVHdw hYN, qUM vDdw hYN [ svwieAw—bhuq, vDIk [ vifAweI—(ies qrHW) 
vifAweI kr ky [7[ 

ArQ:- ijhVy sMqoKI mnu`K sdw iek AibnwSI pRBU ƒ ismrdy hn, (pRBU dI) syvw auhI krdy 
hn [ auh kdy mMdy kMm dy nyVy nhIN jWdy, Blw kMm krdy hn Aqy Drm-Anuswr Awpxw jIvn 
inbwhuMdy hn [ dunIAw dy DMiDAW ivc Kcq krn vwly mwieAw dy moh rUp zMjIr auhnW qoV 
id`qy hn, QoVw KWdy hn, Aqy QoVw hI pINdy hn (Bwv, Kwx pIx csky dI ^wqr nhIN, srIrk 
inrbwh vwsqy hY) [ “hy pRBU! qUM bVIAW b^SSW krn vwlw hYN, sdw jIvW ƒ dwqW b^Sdw 
hYN”—ies qrHW dI pRBU dI is&iq-swlwh kr ky auh sMqoKI mnu`K pRBU ƒ pRwpq kr lYNdy hn 
[7[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਪੁਰਖñ ਿਬਰਖñ ਤੀਰਥñ ਤਟñ ਮੇਘñ ਖੇਤñਹ ॥ ਦੀਪñ ਲੋਆਂ ਮੰਡਲñ ਖੰਡñ ਵਰਭੰਡñਹ ॥ 
ਅੰਡਜ ਜ ੇਰ ਜ ਉਤਭੁਜñ ਖਾਣੀ ਸੇ ਤਜñਹ ॥ ਸੋ ਿਮਿਤ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਸਰñ ਮੇਰñ ਜੰਤਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਜ ੰ ਤ 
ਉਪਾਇ ਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ ॥ ਿਜਿਨ ਕਰਤੈ ਕਰ ਣਾ ਕੀਆ ਿਚੰਤਾ ਿਭ ਕਰਣੀ ਤਾਹ ॥ ਸੋ ਕਰਤਾ ਿਚੰਤਾ 
ਕਰ ੇਿਜਿਨ ਉਪਾਇਆ ਜਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜੋਹਾਰੀ ਸੁਅਸਿ ਤ ਿਤਸੁ ਿਤਸੁ ਦੀਬਾਣੁ ਅਭਗੁ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਚੇ ਨਾਮ 

ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਿਟਕਾ ਿਕਆ ਤਗੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 467} 
{not:- ArQ krn vyly cOQI quk dw l&z ‘imiq’, l&z ‘purKW’ qoN lY ky ‘jMqwh’ qk hryk 
‘nwv’ dy nwl vriqAw jwiegw [} 

pdArQ:- imiq—AMdwzw, mrXwdw [ qt—ndIAW dy iknwirAw dw [ myG—b`dl [ dIp—
auh DrqI ijs dy do pwisAW vl pwxI hovy [ loA—lok, swry jgq dw iek ih`sw [ swDwrn 
qOr qy iqMn lok igxy gey hn—surg, ipRQvI Aqy pqwl; pr ies qoN vDyrI igxqI 14 BI 
kIqI geI hY, s`q lok DrqI qoN auqWh Aqy s`q lok DrqI dy hyTly pwsy [ mMfl—c`kr; cMd, 
sUrj, DrqI Awidk kuJ gRYhW dw iek iek`T jW c`kr [ KMf—totw, ih`sw, DrqI dw ih`sw, 
ijvyN ‘BrqKMf’ [ vrBMf—bRihmMf, bRhm dw AMfw, isRStI [ AMfj—AWifAW qoN pYdw hox 
vwly jIv, pMCI Awidk [ jyrj—ijEr qoN pYdw hoey jIv, pSU mnu`K Awidk [ auqBuj—DrqI 
ivcoN au~gx vwly, bnspqI [ KwxI—auqp`qI dI QW [ (isRStI dI auqp`qI dy cwr qrIky mMny 
gey hn—AMfj, jyrj, auqBuj Aqy syqj) [ syqj—(sÍydj) psIny qoN pYdw hoey jIv, jUAW 
Awidk [ so—auh pRBU [ srW—srovrW dI [ myrW—myrU (vrgy) prbqW dI [ jMqwh—swry 
jIvW dI [ sMmwly—sMBwl krdw hY [ ijin krqY—ijs krqwr ny [ krxw—isRStI [ qwh—
aus krqwr ny [ johwrI—mYN pRxwm krdw hW, mYN sdky hW [ suAsiq—jY hovy, sdw At`l rhy 
[ suAsiq iqsu—aus pRBU dI jY hovy [ iqsu dIbwxu—aus pRBU dw Awsrw [ ABgu—nw nws 
hox vwlw [ ikAw itkw ikAw qgu—it`kw qy jnyaU kIh hn? it`kw qy jnyaU Awidk bwhr dy 
idKwvy dy icMnH ivArQ hn [ 

ArQ:- mnu`K, ru`K, qIrQ, qt (Bwv, ndIAW) b`dl, Kyq, dIp, lok, mMfl, KMf, bRihmMf, 
sr, myr Awidk prbq, cwry KwxIAW (AMfj, jyrj, auqBuj, syqj) dy jIv jMq—iehnW 
sBnW dI igxqI dw AMdwzw auhI pRBU jwxdw hY (ijs ny ieh sB pYdw kIqy hn) [ 

hy nwnk! swry jIA jMq pYdw kr ky, pRBU auhnW sBnW dI pwlnw BI krdw hY [ ijs krqwr 
ny ieh isRStI rcI hY, ies dI pwlnw dw i&kr BI ausy ƒ hI hY [ 

ijs krqwr ny jgq pYdw kIqw hY, auhI iehnW dw i^Awl r`Kdw hY, mYN ausy qoN sdky hW, ausy 
dI jY jYkwr AwKdw hW (Bwv, ausy dI is&iq-swlwh krdw hW) aus pRBU dw Awsrw (jIv 
vwsqy) sdw At`l hY [ hy nwnk! aus hrI dw s`cw nwm ismrn qoN ibnw it`kw jnyaU Awidk 
Dwrmk ByK iksy ArQ nhIN [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਲ ਖ ਨੇਕੀਆ ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਲਖ ਪੁੰਨਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਲਖ ਤ ਪ ਉਪਿਰ ਤੀਰਥñ ਸਹਜ ਜੋਗ 
ਬੇਬਾਣ ॥ ਲਖ ਸੂਰਤ ਣ ਸੰਗਰਾਮ ਰਣ ਮਿਹ ਛੁਟਿਹ ਪਰਾਣ ॥ ਲਖ ਸੁਰ ਤੀ ਲਖ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ 
ਪੜੀਅਿਹ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ ਿਜਿਨ ਕਰਤੈ ਕਰਣਾ ਕੀ ਆ ਿਲਿਖਆ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਤੀ ਿਮਿਥਆ 
ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 467} 
pdArQ:- puMnw—Drm dy kMm [ prvwxu—(jo lokW dIAW nzrW ivc) kbUl (hox) [ shj—
suBwvk, SWqI-pUrvk, Awpxy Dur Asly nwl iek-imk ho ky [ jog—jog m`q Anuswr ic`q 
dy PurinAW ƒ rokx dw nwauN ‘jog’ hY [ bybwx—jMglW ivc [ Cutih prwx—prwx inklx, 
AMq smw Awvy [ surqI—iDAwn joVnw [ pVIAih—pVHy jwx [ pwT purwx—purwxW dy pwT 
[ iliKAw—ilK id`qw hY [ Awvx jwxu—jIvW dw jMmxw mrnw [ mqI—hor m`qW [ 
imiQAw—ivArQ [ krmu—imhr, b^SS [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI, inSwn [ scw 
nIswxu—s`cw prvwnw, sdw kwiem rihx vwlI rwhdwrI [2[ 

ArQ:- l`KW nykI dy qy cMgy kMm kIqy jwx, l`KW kMm Drm dy kIqy jwx, jo lokW dIAW nzrW 
ivc BI cMgy pRqIq hox; qIrQW au~qy jw ky l`KW qp swDy jwx, jMglW ivc jw ky suMn smwDI 
ivc itk ky jog-swDn kIqy jwx; rx-BUmIAW ivc jw ky sUrimAW vwly byAMq bhwdrI dy 
kwrnwmy ivKwey jwx, jMg ivc (hI vYrI dy snmuK ho ky) jwn id`qI jwey, l`KW (qrIikAW 
nwl) surq pkweI jwvy, igAwn-crcw kIqI jwey qy mn ƒ iekwgr krn dy jqn kIqy jwx, 
byAMq vwrI hI purwx Awidk Drm pusqkW dy pwT pVHy jwx; (pr) hy nwnk! ieh swrIAW 
isAwxpW ivArQ hn [ (drgwh ivc kbUl pYx vwsqy) aus pRBU dI b^SS hI s`cw prvwnw 
hY, ijs ny ieh swrI isRStI rcI hY qy ijs ny jIvW dw jMmxw mrnw nIXq kIqw hY (qW qy aus 
dI b^SS dw pwqr bxn leI aus dw nwm ismrnw hI au~qm m`q hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਤੂੰ ਿਜਿਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਤਾ ਿਤਨçੀ 
ਸਚੁ ਕਮਾਇ ਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਚੁ ਪਾ ਇਆ ਿਜਨç ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਮੂਰਖ ਸਚੁ ਨ 
ਜਾਣਨçੀ ਮਨਮੁਖੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥੮॥{ਪੰਨਾ 467} 
pdArQ:- eyk qUM—kyvl qUM [ sco scu—pUrn Afolqw, pUrn iKVwau [ vrqwieAw—vMf 
id`qw, auqpMn kr id`qw [ qUM dyih—qUM dyNdw hYN [ qw—qW, aus dwqwr dI brkiq nwl [ 
iqnI—auhnW (vfBwgIAW) ny [ scu kmwieAw—s`c ƒ kmwieAw hY, pUrn iKVwau Anuswr 
Awpxw jIvn bxwieAw hY [ ijn kY—ijnHW mnu`KW dy [ vswieAw—gurU ny itkwie id`qw [ 
mnmuKI—auhnW mnmuKW ny [ kwhy AwieAw—ikauN Awey, Awaux dw koeI lwB nwh hoieAw 
[8[ 

ArQ:- hy pRBU! kyvl qUM hI pUrn qOr qy Afol rihx vwlw mwlk (pUrn qOr qy iKiVAw 
hoieAw) hYN, Aqy qUM Awp hI AwpxI Afolqw dw gux (jgq ivc) vrqw id`qw hY [ (pr) ieh 
iKVwau vwlw gux (kyvl) aus aus jIv ƒ hI imldw hY ijs ijs ƒ qUM Awp dyNdw hYN, qyrI 



 

b^SS dI brkiq nwl, auh mnu`K aus iKVwau Anuswr Awpxw jIvn bxwauNdy hn [ ijnHW ƒ 
siqgurU iml pYNdw hY, auhnW ƒ ieh pUrn iKVwau vwlI dwq imldI hY, siqgurU auhnW dy ihrdy 
ivc ieh iKVwau itkw dyNdw hY [ 

mUrKW ƒ ies iKVwau dI swr nhIN AwauNdI, auh mnmuK (ies qoN vWjy rih ky) Awpxw jnm 
AjweIN gvwauNdy hn, jgq ivc jnm lYx dw auhnW ƒ koeI lwB nhIN huMdw [8[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਗਡੀ ਲਦੀਅਿਹ ਪਿੜ ਪਿੜ ਭਰੀਅਿ ਹ ਸਾਥ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਬੇੜੀ ਪਾਈਐ 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਗਡੀਅਿਹ ਖਾਤ ॥ ਪੜੀਅਿਹ ਜੇਤੇ ਬਰਸ ਬਰਸ ਪੜੀਅ ਿਹ ਜੇਤੇ ਮਾਸ ॥ ਪੜੀਐ ਜੇਤੀ ਆਰਜਾ 
ਪੜੀਅਿਹ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਇ ਕ ਗਲ ਹੋਰੁ ਹਉਮੈ ਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 467} 
pdArQ:- ldIAih—l` dIAW jwx, (pVHIAW hoeIAW pusqkW nwl g`fIAW) BrIAW jwx [ 
BrIAih—Br ley jwx [ swQ—Fyr [ BrIAih swQ—FyrW dy Fyr lwey jw skx [ byVI 
pweIAY—(pVHIAW hoeIAW poQIAW nwl) iek byVI BrI jw sky [ gfIAih—g`fy jw skx, pUry 
jw skx [ Kwq—toey, Kwqy [ jyqy brs—ijqny swl hn, keI swl [ pVIAih jyqy brs 
brs—keI swlW dy swl pVH ky guzwry jw skx [ mws—mhIny [ jyqy mws—ijqny BI mhIny 
hn [ pVIAY—pVH ky ibqweI jwey [ jyqI Awrjw—ijqnI aumr hY [ 

not:- ‘pVIAY’ ivAwkrx Anuswr vrqmwn kwl, krm vwc (Passive Voice), A`n 
purK, iek-vcn hY [ ‘pVIAih’ iesy dw ‘bhu-vcn’ hY [ ‘pVih’ vrqmwn kwl, krqRI 
vwc (Active Voice) hY [ vDIk smJx vwsqy, vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ [ 

sws—suAws [ lyKY—lyKy ivc, prvwngI ivc [ iek gl—iek r`b dI g`l, ie`k dI 
is&iq-swlwh [ horu—hor jqn [ JKxw JwK—JwK JKxw, JKW mwrnIAW [1[ 

ArQ:- jy ieqnIAW poQIAW pVH leIey, ijnHW nwl keI g`fIAW Br leIAW jw skx, ijnHW dy 
FyrW dy Fyr lgwey jw skx; jy ieqnIAW pusqkW pVH leIey, ijnHW nwl iek byVI BrI jw 
sky, keI Kwqy pUry jw skx; jy pVH pVH ky swlW dy swl guzwry jwx, jy pVH pVH ky (swl dy) 
swry mhIny ibqw id`qy jwx; jy pusqkW pVH pVH ky swrI aumr guzwr id`qI jwey, jy pVH pVH ky 
aumr dy swry suAws ibqwey jwx (qW BI r`b dI drgwh ivc ies ivcoN kuJ BI prvwn nhIN 
huMdw) [ 

hy nwnk! pRBU dI drgwh ivc kyvl pRBU dI is&iq-swlwh kbUl pYNdI hY, (pRBU dI vifAweI 
qoN ibnw) koeI hor au~dm krnw, AwpxI haumY dy ivc hI Btkdy iPrnw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਲ ਿਖ ਿਲਿਖ ਪਿੜਆ ॥ ਤੇਤਾ ਕਿੜਆ ॥ ਬਹੁ ਤੀਰਥ ਭਿਵਆ ॥ ਤੇਤੋ ਲਿਵਆ ॥ ਬਹੁ ਭੇ ਖ 
ਕੀਆ ਦੇਹੀ ਦੁਖੁ ਦੀਆ ॥ ਸਹੁ ਵੇ ਜ ੀਆ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਇਆ ਸਾਦੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਬਹੁ 
ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ ਬਸਤਰ੍ ਨ ਪਿਹਰੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਹਰੈ ॥ ਮੋਿਨ ਿਵਗੂਤਾ ॥ ਿਕਉ ਜਾ ਗੈ 



 

ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸੂਤਾ ॥ ਪਗ ਉਪੇਤਾਣਾ ॥ ਅਪਣਾ ਕੀ ਆ ਕਮਾਣਾ ॥ ਅਲੁ ਮਲੁ ਖਾਈ ਿਸਿਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ 
ਮੂਰਿਖ ਅੰਧੈ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਰਹੈ ਬੇਬਾਣੀ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ॥ ਅੰਧੁ ਨ 
ਜਾਣੈ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇ ਟੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਤੇ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 467} 
pdArQ:- iliK iliK piVAw—(ijqnw hI mnu`K iv`idAw) ilKdw pVHdw hY [ qyqw—auqnw hI 
[ kiVAw—AhMkwrI ho jWdw hY [ qyqo—auqnw hI vDIk [ livAw—(kW vWg) lauN lauN 
krdw hY, Bwv, QW QW AwKdw iPrdw hY ik mYN qIrQW dI Xwqrw kr AwieAw hW [ dyhI—srIr 
[ shu—shwr [ vy jIAw—hy jIv! swdu—suAwd [ swdu gvwieAw—suAwd gvw lYNdw hY, koeI 
luqP nhIN rih jWdw hY [ dUjw—(nwm qoN ibnw) koeI AfMbr [ BwieAw—cMgw l`gw [ Aih—
idn [ inis—rwq [ khrY—du`K shwrdw hY [ moin—mon-DwrI jo cu`p bYTw rhy [ ivgUqw—
kurwhy ipAw hoieAw hY [ pg—pYr, crn [ aupyqwxw—ju`qI qoN ibnw [ Alu mlu—gMdIAW 
cIzW [ isir—isr auqy [ CweI—suAwh [ mUriK—mUrK ny [ piq—ie`zq [ Qwie n pweI—
QW qy nhIN pYNdw, kbUl nhIN huMdw [ bybwxI—jMglW ivc [ AMDu—AMnHw, mUrK mnu`K [ siqguru 
Byty—(ijs mnu`K ƒ) gurU iml pey [ mMin—mn ivc [ AMdysy—icMqw [ qy—qoN [ inhkyvlu—
ACoh, inrlyp [ sbid—Sbd duAwrw [ 

ArQ:- ijqnw koeI mnu`K (koeI iv`idAw) ilKxI pVHnI jwxdw hY, auqnw hI aus ƒ AwpxI 
iv`idAw dw mwx hY (so ieh zrUrI nhIN ik r`b dy dr qy prvwn hox leI iv`idAw dI loV hY); 
ijqnw hI koeI bhuqy qIrQW dI XwqRw krdw hY, auqnw hI QW QW qy d`sdw iPrdw hY (ik mYN 
Plwxy qIrQ qy ieSnwn kr AwieAw hW [ so qIrQ-XwqRw BI AhMkwr dw hI kwrn bxdI hY) 
[ 

iksy ny (lokW ƒ piqAwaux vwsqy, Drm dy) keI ichn Dwry hoey hn, Aqy koeI Awpxy srIr 
ƒ kSt dy irhw hY, (aus ƒ BI iehI kihxw TIk jwpdw hY ik) hy BweI! Awpxy kIqy dw du`K 
shwr (Bwv, ieh ByK Dwrny srIr ƒ du`K dyxy BI r`b dy dr qy kbUl nhIN hn) [ 

(hor q`ko, ijs ny) AMn C`ifAw hoieAw hY (pRBU dw ismrn qW nhIN krdw, ismrn iqAwg ky) 
aus ƒ ieh hor hI kMm cMgw l`gw hoieAw hY [ aus ny BI AwpxI izMdgI ql^ bxweI hoeI hY 
Aqy du`K shwr irhw hY [ k`pVy nhIN pWdw qy idn rwq AOKw ho irhw hY [ (ie`klvWJy) cu`p v`t 
ky (AslI rwh qoN) KuMiJAw hoieAw hY, Blw, d`so (mwieAw dI nINdr ivc) su`qw hoieAw mnu`K 
gurU qoN ibnw ikvyN jwg skdw hY? 

(iek) pYrW qoN nμgw iPrdw hY Aqy AwpxI ies kIqI hoeI Bu`l dw du`K sih irhw hY [ (su`cw 
cMgw Bojn C`f ky) jUTw im`Tw KWdw hY Aqy isr ivc suAwh pw r`KI hY, AigAwnI mUrK ny 
(ies qrHW) AwpxI p`q gvw leI hY [ pRBU dy nwm qoN ibnw hor koeI au~dm prvwn nhIN hY [ 

AMnHw (mUrK) aujwVW ivc, mVHIAW ivc, mswxW ivc jw rihMdw hY, (r`b vwlw rsqw) nhIN 



 

smJdw qy smW ivhw jwx qy pCqWdw hY [ 

ijs mnu`K ƒ gurU iml ipAw hY (AslI) suK auhI mwxdw hY, auh (vfBwgI) r`b dw nwm 
Awpxy ihrdy ivc (itkWdw) hY [ (pr) hy nwnk! gurU BI ausy ƒ hI imldw hY ijs au~qy Awp 
dwqwr imhr dI nzr krdw hY [ aus sMswr dIAW AwsW qy i&krW qoN inrlyp ho ky gurU dy 
Sbd duAwrw AwpxI haumY ƒ swV dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਦੇ ਦਿਰ ਸੋਹਿਨ ਕੀ ਰਿਤ ਗਾਵਦੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਦਿਰ ਢੋਅ ਨ 
ਲਹਨçੀ ਧਾਵਦੇ ॥ ਇਿਕ ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝਿਨç ਆਪਣਾ ਅਣਹੋਦਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਕਾ ਨੀਚ ਜਾ ਿਤ 
ਹੋਿਰ ਉਤਮ ਜਾਿਤ ਸਦਾਇਦੇ ॥ ਿਤਨç ਮੰਗਾ ਿਜ ਤੁਝੈ ਿਧਆਇਦੇ ॥ ੯॥ 
pdArQ:- qyrY min—qyry mn ivc [ dir—(qyry) drvwzy au~qy [ kIriq—soBw, vifAweI [ 
krmw bwhry—Bwg hIx [ FoA—Awsrw [ Dwvdy—Btkdy iPrdy hn [ ieik—keI jIv [ 
mUlu—mu`F, pRBU [ Axhodw—(Gr ivc) pdwrQ qoN ibnw hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
gxwiedy—v`fw jqlWdy hn [ hau—mYN [ FwFI—vifAweI krn vwlw, vwr gwaux vwlw, B`t 
[ FwFI kw—mwVw ijhw FwFI (ijvyN Gtukw—in`kw ijhw GVw) [ nIc jwiq—nIvI zwq vwlw 
[ hoir—hor lok [ auqm jwiq—au~cI zwq vwly [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qYƒ Awpxy mn ivc Bgq ipAwry lgdy hn, jo qyrI is&iq-swlwh kr rhy 
hn qy qyry dr au~qy soB rhy hn [ hy nwnk! Bwg-hIx mnu`K Btkdy iPrdy hn, aunHW ƒ pRBU 
dy dr qy QW nhIN imldI, (ikauNik) ieh (ivcwry) Awpxy Asly ƒ nhIN smJdy, (r`bI gux dI 
pUMjI Awpxy AMdr) hox qoN ibnw hI Awpxy Awp ƒ v`fw jqlWdy hn [ 

(hy pRBU!) mYN nIvIN jwq vwlw (qyry dr dw) iek mwVw ijhw FwFI hW, hor lok (Awpxy Awp ƒ) 
au~qm jwq vwly AKvWdy hn [ jo qyrw Bjn krdy hn, mYN auhnW pwsoN (qyrw ‘nwm’) mMgdw 
hW [9[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਕੂੜੁ ਰਾਜਾ ਕੂੜੁ ਪਰਜਾ ਕੂੜੁ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਮੰਡਪ ਕੂੜੁ ਮਾੜੀ ਕੂ ੜੁ ਬੈਸਣਹਾਰੁ ॥ 
ਕੂੜੁ ਸੁਇਨਾ ਕੂੜੁ ਰੁਪਾ ਕੂ ੜੁ ਪੈਨçਣਹਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਕਾ ਇਆ ਕੂ ੜੁ ਕਪੜੁ ਕੂੜੁ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਕੂ ੜੁ ਮੀਆ 
ਕੂੜੁ ਬੀਬੀ ਖਿਪ ਹੋਏ ਖਾਰੁ ॥ ਕੂਿੜ ਕੂੜੈ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਿਵਸਿਰਆ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਿਕਸੁ ਨਾਿਲ ਕੀਚੈ ਦੋਸਤੀ ਸਭੁ 

ਜਗੁ ਚਲਣਹਾ ਰੁ ॥ ਕੂ ੜੁ ਿਮਠਾ ਕੂੜੁ ਮਾਿਖਉ ਕੂੜੁ ਡੋ ਬੇ ਪੂਰੁ ॥ ਨਾ ਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜੋ ਕੂ ੜੁ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 468} 
pdArQ:- kUVu—Cl, Brm [ 

not:- Sbd ‘kUVu’ ivSySx nhIN hY, ‘nWv’ hY Aqy puilMg hY [ iehI kwrn hY ik ‘mwVI’, 
‘kwieAw’, ‘bIbI’ Awidk iesqRI ilMg SbdW nwl BI Sbd ‘kUVu’ puilMg iek-vcn hI hY [ 

mMfp—SwimAwny [ mwVI—mhl [ bYsxhwru—(mhl ivc) v`sx vwlw [ rupw—cWdI [ 



 

kwieAw—srIr [ Apwru—byAMq, bhuq [ mIAw—Ksm, pqI [ bIbI—bIvI, AOrq, iesqRI 
[ Kip—Kp ky, Kicq ho ky [ Kwru—KuAwr, zlIl, byie`zq [ kUiV—kUV ivc, Cl ivc [ 
kUVY—kUVy mnu`K dw, Cl ivc Psy hoey jIv dw [ kIcY—kIqI jwey [ imTw—suAwdlw, ipAwrw 
[ pUru—(izMdgI-rUp byVI hY, swry jIv ies dw ‘pUr’ hn); swry jIv [ nwnku vKwxY—nwnk 
AwKdw hY [ kUVo kUVI—kUV hI kUV, Cl hI Cl [ 

not:- ies slok ivc Sbd ‘kUVu’, ‘kUiV’ Aqy ‘kUVY’ qRYvyN smJx-jog hn [ ‘kUVu’ nWv 
(noun) hY, krqw kwrk, iek-vcn [ 

‘kUiV’ Sbd ‘kUVu’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn hY [ ‘kUVY’ Sbd ‘kUVw’ qoN sMbMD kwrk, 
iek-vcn hY [ cyqy r`Kx dI loV hY ik Sbd ‘kUVY’ Sbd ‘kUVw’ qoN hY, ‘kUVu’ qoN nhIN [ 

Sbd ‘kUVw’ sMsik®q dy Sbd kUtk (#`Øtk) dw pRwik®q qy pMjwbI rUp hY, jo ivSySx hY qy ijs 
dw ArQ hY ‘JUTw, Cl ivc PisAw hoieAw’ [1[ 

ArQ:- ieh swrw jgq Cl rUp hY (ijvyN mdwrI dw swrw qmwSw Cl rUp hY), (ies ivc 
koeI) rwjw (hY, qy keI lok) prjw (hn) [ ieh BI (mdwrI dy rupey qy Kopy Awidk ivKwx 
vWg) Cl hI hn [ (ies jgq ivc ikqy iehnW rwijAW dy) SwimAwny qy mhl mwVIAW (hn, 
ieh) BI Cl rUp hn, qy iehnW ivc v`sx vwlw (rwjw) BI Cl hI hY [ sonw, cWdI (Aqy sony 
cWdI ƒ pihnx vwly BI) Brm rUp hI hn, ieh srIrk Akwr, (sohxy sohxy) k`pVy Aqy 
(srIrW dw) byAMq sohxw rUp ieh BI swry Cl hI hn (pRBU-mdwrI qmwSy Awey jIvW ƒ ^uS 
krn vwsqy ivKw ihhw hY) [ (pRBU ny ikqy) mnu`K (bxw id`qy hn, ikqy) iesqRIAW; ieh swry 
BI Cl rUp hn, jo (ies iesqRI mrd vwly sMbMD-rUp Cl ivc) Kicq ho ky ^uAwr ho rhy hn 
[ 

(ies idRStmwn) Cl ivc Psy hoey jIv dw Cl ivc moh pY igAw hY, ies krky ies ƒ Awpxw 
pYdw krn vwlw Bu`l igAw hY [ (ies ƒ Xwd nhIN rih igAw ik) swrw jgq nwsvMq hY, iksy 
nwl BI moh nhIN pwxw cwhIdw [ 

(ieh swrw jgq hY qW Cl, pr ieh) Cl (swry jIvW ƒ) ipAwrw l`g irhw hY, Sihd (vWg) 
im`Tw l`gdw hY, ies qrHW ieh Cl swry jIvW ƒ fob irhw hY [ (hy pRBU!) nwnk (qyry A`gy) 
Arz krdw hY ik qYQoN ibnw (ieh jgq) Cl hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜ ਾਣੀਐ ਜਾ ਿਰਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਤਨੁ ਕਰੇ ਹਛ ਾ ਧੋਇ ॥ ਸਚੁ 
ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਚ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਉ ਸੁਿ ਣ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਤਾ 
ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਿਤ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ ਧਰਿਤ ਕਾ ਇਆ ਸਾਿਧ ਕੈ ਿਵਿਚ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬ ੀਉ ॥ ਸਚੁ ਤਾ 
ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਿਸਖ ਸਚੀ ਲ ੇ ਇ ॥ ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਿ ਕਛ ੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚੁ ਤñ ਪ ਰ ੁ 



 

ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਤਮ ਤੀਰਿਥ ਕਰੇ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੂ ਨੋ ਪੁਿਛ ਕੈ ਬਿਹ ਰਹੈ ਕਰੇ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਚੁ ਸਭਨਾ 
ਹੋਇ ਦਾਰੂ ਪਾਪ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ ਿਜਨ ਸਚੁ ਪ ਲ ੈ ਹੋਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 468} 
pdArQ:- qw pru—qW hI, qdoN hI [ jwxIAY—jwixAw jw skdw hY [ scu—(Sbd ‘kUVu’ dy 
ault Sbd ‘scu’ hY; ‘kUVu’ dw ArQ hY ‘Clu’ jo AslIAq qoN ibnw hY, jo auqnw icr hI hY, 
ijqnw icr aus dw bxwx vwlw aus dI hoNd cwhuMdw hY [ ies dy ault ‘scu’ dw ArQ hY) 
AslIAq [ irdY—ihrdy ivc [ scw—AslIAq vwlw, hrI [ kUV kI mlu—mwieAw rUp Cl 
dI (mn au~qy) mYl [ rhsIAY—iKV pYNdw hY [ moK duAwru—mukqI dw drvwzw, mwieAw rUp 
Cl dy zMjIrW qoN Cu`tx dw rsqw [ jugiq—izMdgI sohxy qrIky nwl guzwrn dw FMg [ Driq 
kwieAw—srIr rUp DrqI [ dyie—dy dyvy, bIj dyvy [ krqw bIau—krqwr dw (‘nwm’ rUp) 
bIj [ Awqm qIriQ—Awqm rUp qIrQ au~qy [ bih rhY—bYTw rhy, mn ƒ ivkwrW vl dOVn 
qoN rok r`Ky [ 

ArQ:- (jgq rUp Cl vloN vwSnw prq ky, jgq dy) Asly dI smJ qdoN hI AwauNdI hY jdoN 
auh AslIAq dw mwlk (r`b) mnu`K dy ihrdy ivc itk jwey [ qdoN mwieAw Cl dw Asr mn 
qoN dUr ho jWdw hY (Pyr mn dy nwl srIr BI suMdr ho jWdw hY, srIrk ieMdry BI gMdy pwsy vloN 
ht jWdy hn, mwno) srIr Dup ky sw& ho jWdw hY [ 

(mwieAw Cl vloN mn dy Purny ht ky, kudrq dy) Asly dI smJ qdoN hI AwauNdI hY, jd 
mnu`K aus Asly ivc mn joVdw hY, (qdoN aus AslIAq vwly dw) nwm sux ky mnu`K dw mn 
iKVdw hY qy aus ƒ (mwieAw dy bMDnW qoN) suqMqr hox dw rwh iml jWdw hY [ 

jgq dy Asly pRBU dI smJ qdoN pYNdI hY, jdoN mnu`K r`bI jIvn (guzwrn dI) jugqI jwxdw 
hovy, Bwv, srIr rUp DrqI ƒ iqAwr krky ies ivc pRBU dw nwm bIj dyvy [ 

s`c dI prK qdoN huMdI hY, jdoN s`cI is`iKAw (gurU pwsoN) ley Aqy (aus is`iKAw au~qy c`l ky) 
sB jIvW au~qy qrs krn dI jwc is`Ky qy (loVvMdW ƒ) kuJ dwn puMn kry [ 

aus Dur-AMdrlI AslIAq nwl qdoN hI jwx-pCwx huMdI hY jdoN mnu`K Dur AMdrly qIrQ au~qy 
itky, Awpxy gurU pwsoN aupdyS lY ky aus AMdrly qIrQ au~qy bYTw rhy, au~Qy hI sdw invws r`Ky 
[ 

nwnk Arz krdw hY ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc AslIAq dw mwlk pRBU itikAw hoieAw hY, 
aunHW dy swry du`KW dw ielwj auh Awp bx jWdw hY, (ikauNik auh) swry ivkwrW ƒ (aus ihrdy 
ivcoN) Do ky k`F dyNdw hY (ij`Qy auh v`s irhw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦਾਨੁ ਮਿਹੰਡਾ ਤਲੀ ਖਾਕੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤ ਮਸਤਿਕ ਲਾਈਐ ॥ ਕੂੜ ਾ ਲਾਲਚੁ ਛਡੀਐ ਹੋਇ ਇ ਕ 
ਮਿਨ ਅਲਖੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਫਲੁ ਤੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ ਜੇਵੇਹੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ ਜੇ ਹੋਵੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਤਾ 
ਧੂਿੜ ਿਤਨçਾ ਦੀ ਪਾਈਐ ॥ ਮਿਤ ਥੋੜੀ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 468} 



 

pdArQ:- dwnu—b^SS [ mihMfw—myrw, Bwv, myry vwsqy [ qlI Kwku—(pYrW dIAW qlIAW 
dI Kwk, crn-DUV [ q—qW [ kUVw—kUV ivc Pswx vwlw, mwieAw dy jwl ivc Pswx vwlw 
[ AlKu—AidRSt [ qyvyho—iqho ijhw hI [ jyvyhI—ijho ijhI [ pUrib—pihly qoN, mu`F qoN, 
Dur qoN [ iliKAw—ipCly kIqy hoey krmW dy sMskwrW dI hoNd [ miq QoVI—AwpxI miq QoiV 
hovy, jy AwpxI QoVI mq dI tyk r`KIey [10[ 

ArQ:- (myrw ieh ic`q krdw hY ik mYƒ sMqW dy) pYrW dI ^wk dw dwn imly [ jy ieh dwn 
iml jwey, qW m`Qy au~qy lwxI cwhIdI hY [ (hor) lwlc, jo mwieAw dy jwl ivc hI PsWdw hY, 
C`f dyxw cwhIdw hY, Aqy mn ƒ kyvl pRBU ivc joV ky aus dI BgqI krnI cwhIdI hY, 
(ikauNik) mnu`K ijs qrHW dI kwr krdw hY, auho ijhw aus ƒ Pl iml jWdw hY [ pr sMq jnW 
dy pYrW dI ^wk qW hI imldI hY jy cMgy Bwg hox [ (gurmuKW dw Awsrw-prnw C`f ky) jy 
AwpxI hoCI ijhI mq dI tyk r`KIey qW (ies dy Awsry) kIqI hoeI Gwl-kmweI ivArQ jWdI 
hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਿਚ ਕਾ ਲੁ ਕੂੜੁ ਵਰਿਤਆ ਕਿਲ ਕਾਲਖ ਬੇਤਾ ਲ ॥ ਬੀਉ ਬੀਿਜ ਪਿਤ ਲੈ ਗਏ ਅਬ ਿਕਉ 
ਉਗਵੈ ਦਾਿਲ ॥ ਜੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ਤ ਉਗਵੈ ਰੁਤੀ ਹੂ ਰੁਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ 
ਭੈ ਿਵਿਚ ਖੁੰਿ ਬ ਚੜਾ ਈਐ ਸਰਮੁ ਪਾਹੁ ਤਿਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਜੇ ਰਪੈ ਕੂੜੈ ਸੋਇ ਨ ਕੋ ਇ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 468} 
pdArQ:- sic—s`c ivc [ sic kwlu—s`c ivc kwl pY igAw hY AslIAq dI prK nhIN 
rhI [ kwlK—kwlwpn, ivkwrW dI isAwhI [ byqwl—BUq pRyq [ bIau—nwm rUp bIj [ 
bIij—bIj ky [ ikau augvY—nhIN au~g skdI [ dwil—dwxy dy dovyN ih`sy vKo vKry [ ieku—
swbq bIj [ ruqI hU ruiq—ruqW ivcoN ruq, Bwv cMgI ruq, PbvIN ruq [ pwh—lwg, k`pVy ƒ 
p`kw rMg cwVHn leI jo pwxI ivc rMg qoN pihlW pweIdI hY [ korY—kory (k`pVy) ƒ [ rMgu 
soie—auh (p`kw) rMg jo (hoxw cwhIdw hY, Bwv) vDIAw p`kw rMg [ srmu—imhnq [ rpY—
rMigAw jwey [ kUVY—kUV dI Cl T`gI dI [ soie—^br, iBxK [1[ 

{not—ies slok ivc do idRStWq id`qy gey hn pihlIAW 3 qukW ivc KyqI bIjx dw Aqy 
dUjIAW 3 qukW ivc k`pVw rMgx dw [ pihly idRStWq ivc d`isAw igAw hY ik ijvyN swbq 
dwxw hI bIijAW au~g skdw hY, jy dwxw dl id`qw jwey, qW nhIN au~gdw [ iesy qrHW jy mn 
do-PwV rhy, Bwv, jy AMdr duic`qw-pn rhy, qW ‘nwm’ bIj au~g nhIN skdw, vD-Pul nhIN 
skdw [ 

dUjy idRStWq ivc iliKAw hY ik kory k`pVy ƒ p`kw rMg nhIN cVH skdw [ pihlW KuMb qy cwVHn 
dI loV hY, Pyr rMg dyx qoN pihlW pwh dyxI pYNdI hY [ iesy qrHW ies kory mn ƒ nwm ivc 
rMgx vwsqy pihlW r`b dy fr rUp KuMb qy cwVHn dI loV hY [ ies qrHW ies dw korw-pn 
(inrdieqw) dUr ho jWdw hY, jIv r`b dy fr ivc rih ky jIAW qy qrs krn l`g pYNdw hY [ 



 

Pyr ies mn ƒ imhnq dI pwh id`qI jwey, Bwv Awls iqAwg ky au~dmI bixAw rhy [ qdoN 
r`b dy BgqI-rMg ivc rMigAW sohxy rMg vwlw ho jWdw hY [} 

ArQ:- (sMswrk jIvW dy ihrdy ivcoN) s`c au~f igAw hY Aqy kUV hI kUV prDwn ho irhw hY, 
kljug dI (pwpW dI) kwlK dy kwrn jIv BUqny bx rhy hn (Bwv, jgq dw moh prbl ho 
irhw hY, jgq dy swjxhwr nwl sWJ bxwx dw i^Awl jIvW dy ihridAW ivcoN dUr ho irhw hY, 
Aqy ismrn qoN ibnw jIv mwno BUqny hn) [ ijnHW ny (hrI dw nwm) bIj (Awpxy ihridAW 
ivc) bIijAw, auh ies jgq qoN soBw K`t ky gey [ pr hux (nwm dw) AMkur PutxoN rih igAw 
hY, (ikauNik mn) dwl vWg (do-PwV ho rhy hn, Bwv duic`qw-pn dy kwrn jIvW dw mn nwm 
ivc nhIN juVdw) [ bIj au~gdw qW hI hY, jy bIj swbq hovy Aqy bIjx dI ruq vI cMgI PbvIN 
hovy, (iesy qrHW r`b dw nwm-AMkur BI qW hI Putdw hY jy mn swbq hovy, jy pUrn qOr qy r`b 
vl l`gw rhy Aqy smw AMimRq vylw BI KuMJwieAw nw jwey) [ 

hy nwnk! jy lwg n vrqI jwey qW kory k`pVy ƒ auh (sohxw p`kw) rMg nhIN cVHdw (jo lwg 
vriqAW cVHdw hY [ iesy qrHW jy ies kory mn ƒ r`b dy nwm-rMg ivc sohxw rMg dyxw hovy, qW 
pihlW ies ƒ) r`b dy fr rUp KuMb qy DrIey; Pyr imhnq qy au~dm dI pwh dyeIey [ (ies qoN 
ipCoN) hy nwnk! jy (ies mn ƒ) r`b dI BgqI ivc rMigAw jwey, qW mwieAw-Cl ies dy nyVy 
BI nhIN Cuh skdw [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਲਬੁ ਪਾਪੁ ਦੁਇ ਰਾਜਾ ਮਹਤਾ ਕੂੜੁ ਹੋਆ ਿਸਕਦਾਰੁ ॥ ਕਾਮੁ ਨੇਬੁ ਸਿਦ ਪੁਛੀਐ ਬਿਹ ਬਿਹ ਕਰੇ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਧੀ ਰਯਿਤ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੀ ਭਾਿਹ ਭਰੇ ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ ਿਗਆਨੀ ਨਚਿਹ ਵਾਜੇ ਵਾਵਿਹ ਰੂਪ 
ਕਰਿਹ ਸੀਗਾ ਰੁ ॥ ਊਚੇ ਕੂਕਿਹ ਵਾਦਾ ਗਾਵਿਹ ਜੋਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਮੂਰਖ ਪੰਿਡਤ ਿਹਕਮਿਤ ਹੁਜਿਤ ਸੰਜੈ 

ਕਰਿਹ ਿਪਆ ਰੁ ॥ ਧਰਮੀ ਧਰਮੁ ਕਰਿ ਹ ਗਾਵਾਵਿਹ ਮੰਗਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਜਤੀ ਸਦਾਵਿ ਹ ਜੁਗਿਤ ਨ 
ਜਾਣਿਹ ਛਿਡ ਬਹਿਹ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਪੂਰਾ ਆਪੇ ਹੋਵੈ ਘਿਟ ਨ ਕੋਈ ਆਖੈ ॥ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣਾ ਿਪਛੈ 
ਪਾਈਐ ਤਾ ਨਾਨਕ ਤੋਿਲਆ ਜਾਪੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 469} 
pdArQ:- lbu—jIB dw cskw [ mhqw—vzIr [ iskdwru—cODrI [ nybu—nwieb [ sid—
s`d ky, bulw ky [ AMDI rXiq—kwmwidk ivkwrW dy ADIn rih ky AMnHy hoey jIv [ Bwih—
A`g, iqRSnw dI A`g [ murdwru—hrwm, v`FI, irSvq [ Bry murdwru—(rXq) c`tI BrdI hY 
[ igAwnI—hornW ƒ aupdyS krn vwly [ vwvih—vjWdy hn [ rUp krih—keI Bys vtWdy 
hn [ vwdw—JgVy ju`DW dy prsMg [ joDw kw vIcwru—sUrimAW dIAW khwxIAW dI ivAwiKAw 
[ ihkmiq—clwkI [ hujiq—dlIl [ sMjY—mwieAw dy iek`Tw krn ivc [ DrmI—Awpxy 
Awp ƒ Drm-vwlw smJx vwly [ gwvwvih—gvw lYNdy hn [ moK duAwru—mukqI dw drvwzw 
[ jqI—auh mnu`K ijnHW ny AwpixAW ieMdirAW ƒ kwbU r`iKAw hoieAw hY [ juigq—(jqI 
bxn dI) jwc [ Cif bhih—C`f bYTdy hn [ Gr bwru—igRhsq, Gr Gwt [ sBu ko—hryk 
jIv [ pUrw—mukMml, ABu`l [ Git—aUxw [ piq—ie`zq [ prvwxw—v`tw [ ipCY—(q`kVI 



 

dy) ipCly Cwby ivc [2[ 

ArQ:- (jgq ivc jIvW vwsqy) jIB dw cskw, mwno, rwjw hY, pwp vzIr hY Aqy JUT cODrI 
hY, (iesy l`b qy pwp dy drbwr ivc kwm nwieb hY, (ies ƒ) s`d ky slwh pu`CI jWdI hY, 
iehI iehnW dw v`fw slwhkwr hY [ (iehnW dI) prjw igAwn qoN s`KxI (hox dy kwrx), mwno 
AMnHI hoeI hoeI hY Aqy iqRSnw (A`g) dI c`tI Br rhI hY [ 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ igAwn-vwn (aupdySk) AKvWdy hn, auh n`cdy hn, vwjy vjWdy hn 
Aqy keI qrHW dy Bys vtWdy hn qy iSMgwr krdy hn; auh igAwnI au~cI au~cI kUkdy hn, ju`DW 
dy prsMg suxWdy hn Aqy joiDAW dIAW vwrW dI ivAwiKAw krdy hn [ 

pVHy-ilKy mUrK inrIAW clwkIAW krnIAW qy dlIlW dyxIAW hI jwxdy hn, (pr) mwieAw dy 
iek`Tw krn ivc ju`ty hoey hn [ 

(jo mnu`K Awpxy Awp ƒ) DrmI smJdy hn, auh Awpxy vloN (qW) Drm dw kMm krdy hn, pr 
(swrI) (imhnq) gvw bYTdy hn, (ikauNik ies dy v`ty ivc) mukqI dw dr mMgdy hn ik AsI 
mukq ho jwvIey, (Bwv, Drm dw kMm qW krdy hn pr inSkwm ho ky nhIN, Ajy BI vwSnw dy 
b`Dy hn) [ 

(keI Aijhy hn jo Awpxy Awp ƒ) jqI AKvWdy hn, jqI hox dI jugqI jwxdy nhIN (AYvyN 
vyKo-vyKI) Gr-Gwt C`f jWdy hn [ 

(ies l`b, pwp, kUV Aqy kwm dw ieqnw jbHw hY,) (ijDr q`ko) hryk jIv Awpxy Awp ƒ 
pUrn qOr qy isAwxw smJdw hY [ koeI mnu`K ieh nhIN AwKdw ik myry ivc koeI aUxqw hY [ 
pr hy nwnk! qW hI mnu`K qol ivc (Bwv, prK ivc) pUrw auqrdw hY jy q`kVI dy dUjy p`ly 
ivc (r`b dI drgwh ivc imlI hoeI) ie`zq rUp v`tw pwieAw jwey; Bwv auhI mnu`K aUxqw-
rihq hY, ijs ƒ pRBU dI drgwh ivc Awdr imly [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਵਦੀ ਸੁ ਵਜਿਗ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਵੇਖੈ ਸੋ ਇ ॥ ਸਭਨੀ ਛਾਲਾ ਮਾਰੀਆ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
ਅਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ ਅਗੈ ਜੀਉ ਨਵੇ ॥ ਿਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਿਤ ਪਵੈ ਚੰਗੇ ਸੇ ਈ ਕੇਇ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 469} 
pdArQ:- vdI—imQI hoeI, r`b vloN nIXq hoeI hoeI [ su—auhI g`l [ vjig—v`jygI, 
prgt hovygI [ scw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ vyKY—(hryk jIv dI) sMBwl kr irhw hY 
[ sBnI—sB jIvW ny [ Cwlw mwrIAw—Awpxw zor lwieAw hY [ su hoie—auhI kuJ vrqdw 
hY [ AgY—ieh srIr C`f ky ij`Qy jwxw hY EQy [ jwiq—Bwv, iksy au~cI jW nIvIN jwq dw 
ivqkrw [ joru—D`kw [ syeI kyie—auhI koeI koeI (jIv) [ lyKY—lyKw hox vyly [3[ 

ArQ:- jo g`l r`b vloN QwpI jw cukI hY auhI ho ky rhygI, (ikauNik) auh s`cw pRBU (hryk jIv 
dI Awp) sMBwl kr irhw hY [ swry jIv Awpo Awpxw zor lWdy hn, pr huMdI auhI hY jo 
krqwr krdw hY [ r`b dI drgwh ivc nw (iksy au~cI nIvIN) jwq (dw ivqkrw) hY, nw hI 



 

(iksy dw) D`kw (c`l skdw) hY, ikauNik EQy auhnW jIvW nwl vwh pYNdw hY jo Epry hn (Bwv, 
auh iksy dI au~cI jwq jW zor jwxdy hI nhIN, ies vwsqy iksy dbwau ivc nhIN AwauNdy) [ 
EQy auho koeI koeI mnu`K Bly igxy jWdy hn, ijnHW ƒ krmW dw lyKw hox vyly Awdr imldw hY 
(Bwv ijnHW ny jgq ivc Bly kMm kIqy hoey sn, qy ies krky auhnW ƒ r`b dy dr qy Awdr 
imldw hY) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੁ ਿਰ ਕਰਮੁ ਿਜਨਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਪਾਇਆ ਤਾ ਿਤਨੀ ਖਸਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਏਨਾ ਜੰਤਾ ਕੈ ਵਿਸ 
ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ ਵੇਕੀ ਜ ਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਤੂੰ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਇਿਕ ਆਪਹੁ ਤੁ ਧੁ ਖੁਆਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਜਾਿਣਆ ਿਜਥੈ ਤੁਧੁ ਆਪੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
469} 
pdArQ:- Duir—Dur qoN, mu`F qoN [ krmu—b^SS, imhr [ quDu—qUM hy krqwr! vykI—keI 
qrHW dw, keI rMgW dw [ ieknw no—keI jIvW ƒ [ ieik—keI jIv [ Awphu—Awpxy Awp 
qoN [ quDu—qUM, hy pRBU! KuAwieAw—KuMJwey hoey hn, pry kIqy hoey hn [ jwixAw—(qYƒ) jwx 
ilAw [ ijQY—ijs mnu`K dy AMdr [ Awpu—Awpxw Awpw [ buJwieAw—smJw id`qw hY [ 
shjy hI—suqy hI [ sic—s`c ivc, iQrqw ivc, Afolqw ivc, AslIAq ivc [ 
smwieAw—lIn ho jWdw hY [11[ 

ArQ:- (hy pRBU!) ijnHW mnu`KW au~qy qUM DuroN b^SS kIqI hY, auhnW ny hI mwlk ƒ (Bwv, qYƒ) 
ismirAw hY [ iehnW jIvW dy Awpxy ie^iqAwr kuJ nhIN hY (ik qyrw ismrn kr skx) [ qUM 
rMgw-rMg dw jgq pYdw kIqw hY; keI jIvW ƒ qUM Awpxy crnW ivc joVI r`Kdw hYN, pr keI 
jIAW ƒ qW qUM Awpxy nwloN ivCoiVAw hoieAw hY [ 

ijs (vfBwgI) mnu`K dy ihrdy ivc qUM Awpxy Awp dI sUJ pw id`qI hY, aus ny siqgurU dI 
imhr nwl qYƒ pCwx ilAw hY Aqy auh sihj suBwie hI (Awpxy) Asly ivc iek-imk ho 
igAw hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖੁ ਤਾਿਮ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕਰਣ ਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਜਾ 
ਹਉ ਕਰੀ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਵਿਸਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਾਿਤ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜਾਤਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਫਿਤ 
ਸੁਆਿਲçਉ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਿਰ 
ਰਿਹਆ ॥੨॥ 
pdArQ:- qwim—qdoN [ krxw—krnhwr [ mY nwhI—mYN kuJ BI nhIN, myrI koeI pWieAW 
nhIN hY [ jw hau krI—jy mYN ‘hau’ AwKW, jy mYN Awpxy Awp ƒ kuJ smJ bYTW [ n hoeI—
nhIN Pbdw, ieh g`l PbdI nhIN [ jwiq—isRStI [ joiq—r`b dw nUr [ joiq mih—swrIAW 



 

joqIAW ivc, swry jIvW ivc [ jwqw—vyiKAw jWdw hY, id`s irhw hY [ Akl—sMpUrn [ 
klw—totw, ih`sw [ Akl klw—ijs dy vKo vKry toty nw hox, iek-rs sMpUrx pRBU [ 
suAwilau—sohxI, suMdr [ ijin kIqI—ijsny (qyrI vifAweI) kIqI [ nwnk—hy nwnk! khu 
krqy kIAw bwqw—krqwr dIAW g`lW AwK [ 

ArQ:- (hy pRBU! qyrI Ajb kudrq hY ik) ibpqw (jIvW dy rogW dw) ielwj (bx jWdI) hY, 
Aqy suK (auhnW leI) du`K dw (kwrn) ho jWdw hY [ pr jy (AslI Awqmk) suK (jIv ƒ) 
iml jwey, qW (du`K) nhIN rihMdw [ hy pRBU! qUM krnhwr krqwr hYN (qUM Awp hI iehnW ByqW ƒ 
smJdw hYN), myrI smrQw nhIN hY (ik mYN smJ skW) [ jy mYN Awpxy Awp ƒ kuJ smJ lvW 
(Bwv, jy mYN ieh i^Awl krn l`g pvW ik mYN qyry Byq ƒ smJ skdw hW) qW ieh g`l PbdI 
nhIN [1[ 

hy kudrq ivc v`s rhy krqwr! mYN qYQoN sdky hW, qyrw AMq pwieAw nhIN jw skdw 
[1[rhwau[ 

swrI isRStI ivc qyrw hI nUr v`s irhw hY, swry jIvW ivc qyrw hI pRkwS hY, qUM sB QweIN 
iek-rs ivAwpk hYN [ hy pRBU! qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, qyrIAW sohxIAW vifAweIAW hn 
[ ijs ijs ny qyry gux gwey hn, auh sMswr-smuMdr qoN qr igAw hY [ hy nwnk! (qUM BI) 
krqwr dI is&iq-swlwh kr, (qy AwK ik) pRBU jo kuJ krnw cMgw smJdw hY auh kr irhw hY 
(Bwv, aus dy kMmW ivc iksy dw d^l nhIN hY) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਜੋਗ ਸਬਦੰ ਿਗਆਨ ਸਬਦੰ ਬੇਦ ਸਬਦੰ ਬਰ੍ਾਹਮਣਹ ॥ ਖਤਰ੍ੀ ਸਬਦੰ ਸੂਰ ਸਬਦੰ ਸੂ ਦਰ੍ ਸਬਦੰ ਪ ਰ ਾ 
ਿਕਰ੍ਤਹ ॥ ਸਰਬ ਸਬਦੰ ਏਕ ਸਬਦੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾ ਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 469} 
pdArQ:- sbdM—gurU dw bcn, gurU dw aupdyS, gurU dw hukm, jIv dw Drm [ jog sbdM—
jog dw Drm [ sbdM bRwhmxh—bRwhmxW dw Drm [ prwik®qh—prweI ikrq krnI, dUijAW 
dI syvw krnI [ srb sbdM—swirAW DrmW dw Drm, Bwv, sB qoN sRySt Drm [ eyk sbdM—
iek pRBU dw ismrn rUp Drm [ Byau—Byd [ soeI—auhI mnu`K [ inrMjn dyau—pRBU (dw rUp) 
hY [2[ 

ArQ:- jog dw Drm igAwn pRwpq krnw hY (bRhm dI ivcwr krnw hY) [ bRwhmxW dw Drm 
vydW dI ivcwr hY [ KqRIAW dw Drm sUrimAW vwly kMm krnw hY, Aqy SUdrW dw Drm dUijAW 
dI syvw krnI [ pr swirAW dw mu`K-Drm ieh hY ik iek pRBU dw ismrn krIey [ jo mnu`K 
ies Byd ƒ jwxdw hY, nwnk aus dw dws hY, auh mnu`K pRBU dw rUp hY [2[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਏ ਕ ਿ ਕਰ੍ਸਨੰ ਸਰਬ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ਦੇਵਾ ਤ ਆਤਮਾ ॥ ਆਤਮਾ ਬਾਸੁਦੇਵਿਸਯ੍ਯ੍ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇ ਉ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 469} 



 

pdArQ:- eyk ik®snμ—iek prmwqmw [ srb dyv Awqmw—swry dyviqAW dw Awqmw [ dyv 
dyvw Awqmw—dyviqAW dy dyviqAW dw Awqmw [ q—BI [ vwsdyv—(ijvyN Sbd ‘ik®Sn’ dw 
ArQ ‘prmwqmw’ BI hY, iqvyN ‘ik®Sn’ jI dw ieh nwm BI ‘prmwqmw’ ArQ ivc hI lYxw 
hY) prmwqmw [ bwsudyvis´—prmwqmw dw [ bwsudyvis´ Awqmw—pRBU dw Awqmw [ inrMjn—
AMjn (Bwv, mwieAw rUp kwlK) qoN rihq hrI [3[ 

ArQ:- iek prmwqmw hI swry dyviqAW dw Awqmw hY, dyviqAW dy dyviqAW dw BI Awqmw hY 
[ jo mnu`K pRBU dy Awqmw dw Byd jwx lYNdw hY, nwnk aus mnu`K dw dws hY, auh prmwqmw dw 
rUp hY [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਕੁੰਭੇ ਬਧਾ ਜਲੁ ਰਹੈ ਜਲ ਿਬਨੁ ਕੁੰਭੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਕਾ ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ 
ਨ ਹੋਇ ॥੫॥{ਪੰਨਾ 469} 
pdArQ:- kuMB—GVw [ kuMBy—GVy ivc hI [ bDw—b`Jw hoieAw hY [ rhY—rihMdw hY, itk 
skdw hY [ kuMBu n hoie—GVw nhIN huMdw, GVw nhIN bx skdw [ mnu rhY—mn itkdw hY [4[ 

ArQ:- (ijvyN) pwxI GVy (Awidk BWfy) ivc hI b`Jw hoieAw (Bwv, ipAw hoieAw iek QW) 
itikAw rih skdw hY, (iqvyN) (gurU dy) igAwn (Bwv, aupdyS) dw b`Jw hoieAw hI mn (iek 
QW) itikAw rih skdw hY, (Bwv, ivkwrW vl nhIN dOVdw) [ (ijvyN) pwxI qoN ibnw GVw nhIN 
bx skdw (iqvyN) gurU qoN ibnw igAwn pYdw nhIN ho skdw [4[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਿੜਆ ਹੋਵੈ ਗੁਨਹਗਾਰੁ ਤਾ ਓਮੀ ਸਾ ਧੁ ਨ ਮਾਰੀਐ ॥ ਜੇਹਾ ਘਾਲੇ ਘਾਲਣਾ ਤੇਵੇਹੋ ਨਾਉ 
ਪਚਾਰੀਐ ॥ ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ ਿਜਤੁ ਦਰਗਹ ਗਇਆ ਹਾ ਰੀਐ ॥ ਪਿੜਆ ਅਤੈ ਓਮੀਆ ਵੀਚਾਰੁ 
ਅਗੈ ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ ਮੁਿਹ ਚਲੈ ਸੁ ਅ ਗੈ ਮਾਰੀਐ ॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 469} 
pdArQ:- piVAw—piVHAw hoieAw mnu`K [ gunhgwru—mMdy kMm krn vwlw [ EmI—inrw 
Sbd ‘Em’ ƒ hI jwxn vwlw, Bwv, AnpVH mnu`K [ swDu—Blw mnu`K [ n mwrIAY—mwr 
nhIN KWdw [ Gwlxw Gwly—kmweI kry [ qyvyho—iqho ijhw hI [ pcwrIAY—prclq ho jWdw 
hY, mShUr ho jWdw hY [ klw—Kyf [ ijqu—ijs dy kwrn [ vIcwrIAY—ivcwrI jWdI hY, 
kbUl pYNdI hY [ muih clY—mUMh dy zor c`ly, jo mnu`K mUMh-zor hovy, AwpxI mrzI dy Anuswr 
qury [12[ 

ArQ:- jy piVHAw-iliKAw mnu`K mMd-krmI ho jwey (qW ies ƒ vyK ky AnpVH mnu`K ƒ 
Gbrwxw nhIN cwhIdw ik pVHy hoey dw ieh hwl, qW AnpVH dw kI bxygw, ikauNik jy) AnpVH 
mnu`K nyk hY qW aus ƒ mwr nhIN pYNdI [ (inbyVw mnu`K dI kmweI qy huMdw hY, pVHn jW nwh 
pVHn dw mu`l nhIN pYNdw) [ mnu`K ijho ijhI krqUq krdw hY, aus dw auho ijhw hI nwm au~Gw 
ho jWdw hY; (qW qy) ieho ijhI Kyf nhIN KyfxI cwhIdI, ijs krky drgwh ivc jw ky (mnu`Kw 
jnm dI) bwzI hwr bYTIey [ 



 

mnu`K BwvyN piVHAw hoieAw hovy BwvyN AnpVH pRBU dI drgwh ivc kyvl pRBU dy guxW dI ivcwr 
hI kbUl pYNdI hY [ jo mnu`K (ies jgq ivc) AwpxI mrzI Anuswr hI qurdw hY, auh A`gy jw 
ky mwr KWdw hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ ਇਕੁ ਰਥੁ ਇਕੁ ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਫੇਿਰ ਵਟਾਈਅਿਹ 
ਿਗਆਨੀ ਬੁਝਿਹ ਤਾਿਹ ॥ ਸਤਜੁਿ ਗ ਰਥੁ ਸੰਤੋ ਖ ਕਾ ਧਰਮੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਤਰ੍ ਤੈ ਰਥੁ ਜ ਤੈ ਕਾ ਜੋਰੁ ਅ ਗੈ 
ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਦੁਆਪੁਿਰ ਰਥੁ ਤਪੈ ਕਾ ਸਤੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਕਲ ਜੁਿਗ ਰਥੁ ਅਗਿਨ ਕਾ ਕੂ ੜੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾ ਹੁ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 470} 
pdArQ:- myru—ijvyN ‘myrU’ prbq dy duAwly swry gRih (qwry) BONdy hn, swry ‘dIpW’ dw ieh 
kyNdr hY qy ies ivc sonw qy hIry imldy hn; ijvyN mwlw dy 108 mxikAW ivc isrqwj mxkw 
‘myrU’ hY; ijvyN moqIAW dy hwr dw iSromx moqI ‘myrU’ AKvWdw hY, iqvyN pRBU dI rcnw dIAW 
byAMq jUnIAW ivcoN iSromxI jUn mnu`Kw-jUn ‘myrU’ AKvWdI hY Aqy mnu`Kw-srIr bwkI sB 
jUnIAW dy srIrW ivcoN ‘myrU’ hY [ myru srIr kw—(srIrW ivcoN) myru srIr dw, (swrIAW 
jUnIAW dy srIrW ivcoN) myrU srIr dw, iSromxI srIr dw, Bwv, mnu`Kw-srIr dy vwsqy [ 
rQu—kwT aupinSd ivc mnu`Kw srIr ƒ rQ nwl aupmw id`qI geI hY; Bwv, srIr ƒ rQ 
smJo qy Awqmw ƒ ies rQ dw rQvwhI jwxo [ rQvwhu—rQ ƒ clwx vwlw [ jugu jugu—hryk 
jug ivc [ jugu—ies isRStI dI iek aumr ƒ ‘jug’ ikhw jWdw hY [ jug igxqI ivc cwr 
hn—sqjug, qRyqw, duAwpr qy kljug [ hryk jug dI aumr k®m Anuswr 1728000, 
1596000, 864000 Aqy 472000 swl (mnu`KW dy swl) hY; ieh swrw smw imlw ky iek 
‘mhw jug’ bxdw hY [ hryk jug dI aumr qrqIb-vwr GtdI geI hY [ ies sMbMDI i^Awl 
ieh hY ik iehnW jugW ivc dy jIvW dw srIrk bl qy Awcrn kmzor huMdw jw irhw hY, ies 
krky jugW dI aumr BI nwlo nwl GtdI jw rhI hY [ vtweIAih—vtwey jWdy hn, bdldy 
rihMdy hn [ igAwnI—igAwn vwly mnu`K [ qwih—ies g`l ƒ [ sqjuig—sqjug ivc [ 
qRyqY—qRyqy jug ivc [ squ—au~cw Awcrn [1[ 

ArQ:- hy nwnk! cOrwsIh l`K jUnW ivcoN iSromxI mnu`Kw srIr dw iek rQ hY qy iek 
rQvwhI hY (Bwv, ieh izMdgI dw iek lμmw s&r hY, mnu`K musw&r hY; ies lμmy s&r ƒ sOKy 
qrIky nwl qY krn vwsqy jIv smy dy prBwv ivc AwpxI mq Anuswr iksy n iksy dI 
AgvweI ivc qur rhy hn, iksy n iksy dw Awsrw q`k rhy hn [ pr ijauN ijauN smw guzrdw 
jw irhw hY, jIvW dy suBwau bdl rhy hn, ies vwsqy jIvW dw AwpxI izMdgI dw inSwnw, 
izMdgI dw mnorQ BI bdl irhw hY; qW qy) hryk jug ivc ieh rQ qy rQvwhI muV muV bdldy 
rihMdy hn, ies Byd ƒ isAwxy mnu`K smJdy hn [ 

sqjug ivc mnu`Kw-srIr dw rQ ‘sMqoK’ huMdw hY qy rQvwhI ‘Drm’ hY (Bwv, jdoN mnu`KW dw 
Awm qOr qy izMdgI dw inSwnw ‘Drm’ hovy, ‘Drm’ jIvn-mnorQ hox krky suqy hI ‘sMqoK’ 



 

auhnW dI svwrI huMdw hY, ‘sMqoK’ vwlw suBwau jIvW dy AMdr prbl huMdw hY [ ieh jIv, mwno, 
sqjugI hn, sqjug ivc v`s rhy hn) [ 

qRyqy jug ivc mnu`Kw-srIr dw rQ ‘jqu’ hY qy ies ‘jq’ rUp rQ dy A`gy rQvwhI ‘joru’ hY 
(Bwv, jdoN mnu`KW dw izMdgI dw inSwnw ‘sUrmqw’ (Chivalry) hovy, qdoN suqy hI ‘jqu’ auhnW 
dI svwrI huMdw hY [ ‘sUrmqw’ dy ipAwry mnu`KW dy AMdr ‘jqI’ rihx dw vlvlw sB qoN 
vDIk prbl huMdw hY [ 

duAwpr jug ivc mnu`Kw-srIr dw rQ ‘qpu’ hY qy ies ‘qp’ rUp rQ dy A`gy rQvwhI ‘squ’ 
huMdw hY (Bwv, jdoN mnu`KW dI izMdgI dw inSwnw au~cw Awcrn hovy, qdoN suqy hI ‘qp’ auhnW 
dI svwrI huMdw hY [ ‘au~cy Awcrn’ dy AwSk Awpxy srIrk ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN bcwx dI 
^wqr keI qrHW dy qp, kSt J`ldy hn) [ 

kljug ivc mnu`Kw-srIr dw rQ iqRSnw-A`g hY qy ies ‘A`g’ rUp rQ dy A`gy rQvwhI 
‘kUVu’ hY (Bwv, jdoN jIvW dw izMdgI dw mnorQ ‘kUVu’ T`gI Awidk hovy qdoN suqy hI ‘iqRSnw’ 
rUp A`g auhnW dI svwrI huMdI hY [ kUV T`gI qoN ivky hoey mnu`KW dy AMdr iqRSnw A`g BVkdI 
rihMdI hY) [ 

not:- ies slok ivc gurU nwnk swihb jI ihMdU mq Anuswr jugW dI kIqI hoeI vMf qy ivcwr 
krdy hoey PurmWdy hn ik sqjug, qRyqw, duAwpr, kljug dy pihry dI pCwx krn vwsqy jIvW 
dy Awm privrqI suBwau vl vyKo [ ij`Qy ‘Drm’ prbl hY, auQy mwno, ‘sqjug’ dw rwj hY, 
qy ij`Qy ‘kUVu’ prDwn hY, auQy smJo kljug dw pihrw hY [ jugW dw prBwv jgq qy nhIN hY, 
jgq dy jIvW dw suBwau qy Awcrn bdlx nwl mwno jug bdl igAw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਾ ਮ ਕਹੈ ਸੇ ਤੰਬ ਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਚ ਮਿਹ ਆਛੈ ਸਾਿਚ ਰਹੇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਸਿਚ ਸਮਾ ਵੈ ॥ ਿਰਗੁ ਕਹੈ 
ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇਵਾ ਮਿਹ ਸੂਰੁ ॥ ਨਾਇ ਲਇਐ ਪਰਾਛਤ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਮੋਖੰਤਰੁ 
ਪਾਿਹ ॥ ਜੁਜ ਮਿਹ ਜੋਿਰ ਛਲੀ ਚੰਦਰ੍ਾਵਿ ਲ ਕਾਨç ਿ ਕਰ੍ ਸਨੁ ਜਾਦਮੁ ਭਇਆ ॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਗੋ ਪੀ ਲੈ ਆਇਆ 
ਿਬੰਦਰ੍ਾਬਨ ਮਿਹ ਰੰਗੁ ਕੀ ਆ ॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਬੇਦੁ ਅਥਰਬਣੁ ਹੂਆ ਨਾਉ ਖੁਦਾਈ ਅਲਹੁ ਭਇਆ ॥ ਨੀਲ 
ਬਸਤਰ੍ ਲੇ ਕਪੜੇ ਪਿਹਰੇ ਤੁਰਕ ਪਠਾਣੀ ਅਮਲੁ ਕੀ ਆ ॥ ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਹੋਏ ਸਿਚਆਰ ॥ ਪੜਿਹ ਗੁਣਿ ਹ 
ਿਤਨç ਚਾਰ ਵ ੀਚਾਰ ॥ ਭਾ ਉ ਭਗਿ ਤ ਕਿ ਰ ਨੀਚੁ ਸਦਾਏ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਏ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 470} 
pdArQ:- pwrjwqu—ieMdr dy bwZ ‘nμdn’ ivc pMj sRySt ru`KW ivcoN iek dw nwauN 
‘pwrjwq’ hY [ jdoN dyviqAW ny rl ky smuMdr ƒ irVikAw sI, qdoN aus ivcoN cOdW rqn 
inkly, ijnHW ivcoN iek ‘pwrjwq’ ru`K sI [ ik®Sn jI ny ieh ru`K aus bwZ ivcoN pu`t ky lY 
AWdw qy AwpxI ipAwrI ‘sqÎBwmw’ dy bwZ ivc lw id`qw [ ieh ‘sqÎBwmw’ rwjw SqRwijq 
dI DI qy sRI ik®Sn jI dI ipAwrI iesqRI sI [ 

ieMdr dy bwZ ‘nμdn’ ivc pMj vDIAw jwqI dy ru`K d`sy gey hn [ auh pMjy ru`K ieh hn: 



 

mMdwr, pwrjwq, sMqwn, klp-ru`K qy hrI cMdn [ 

cMdRwvil—iek gopI dw nwm sI [ ieh rwDw dI ccyrI BYx sI, rwDw dy ipqw ivRKBwn dy jyTy 
Brw cMdRBwn dI ieh lVkI sI [ cMdRwvlI govrDn nwl ivAwhI geI sI, jo krlw nwmk ipMf 
dw rihx vwlw sI [ swm—qIjw vyd; pihly do ‘irg’ Aqy ‘Xjur’ hn [ rwm nwmu—(sRI) 
rwm (jI) dw nwm [ dyvw mih—dyviqAW ivc [ sUru—sUrj [ nwie lieAY—jy nwm jpIey [ 
prwCq—pwp [ joir—zor nwl, D`ky nwl [ jwdmu—‘jdu’ kul ivc pYdw hoieAw sRI ik®Sn 
[ gopI—‘sqÎBwmw’ gopI dy vwsqy [ kil mih—kiljug ivc [ Alhu—A`lw, r`b [ 
Amlu—hukmu, rwj [ qurk pTwxI—qurkW pTwxW ny [ pVih—(jo) pVHdy hn [ guxih—jo 
ivcwrdy hn [ iqn@ vIcwr—auhnW dy ivcwr [ cwr—suMdr [ 

ArQ sMbMDI not: 

‘kil mih bydu AQrbxu hUAw’—ijvyN ies quk ivc ‘kljug’ dy nwl ‘bydu AQrbxu’ 
vriqAw igAw hY iqvyN pihlIAW qukW ivc Sbd ‘swm’ nwl ‘duAwpr’ vrqxw hY [ ‘nwau 
KudweI Alhu BieAw’—kljug ivc ‘suAwmI’ dw nwauN ‘Kudwie’ qy ‘Alhu’ prDwn ho igAw 
[ ‘kil......kIAw’—kljug ivc AQrbx vyd prDwn ho igAw hY, jIvW dI AgvweI mwno, 
AQrbx byd kr irhw hY, Bwv, kljug ivc jwdU tUxy, vYr-ivroD qy zulm prDwn hn; Bwv, 
‘kiljuig rQu Agin kw, kUVu AgY rQvwhu [’ qurkW qy pTwxW dw rwj ho igAw hY, ijnHW ny 
nIly bsqr lY ky auhnW dy k`pVy (bxvw ky) pwey hoey hn; auhnW dy hI qyj prqwp krky hux 
‘suAwmI’ dw nwauN ‘Kudwie’ qy ‘Alhu’ v`j irhw hY [ ‘juj mih......kwn@ ik®Sn jwdmu 
BieAw’—duAwpr ivc ‘suAwmI dw nwauN’ ‘jwdmu kwn@ ik®Sn’ v`jdw sI [ ikhVw ‘ik®Sn’? 
jo ‘kwn@’ swvly rMg dw sI qy ‘jwdmu’ jwdvW dI kul ivcoN sI; ijs ny zor nwl cMdRwvlI ƒ 
Cl ilAWdw sI, ijs ny (AwpxI) gopI (sqÎBwmw) dI ^wqr ‘pwrjwq’ ru`K ieMdr dy bwZ 
ivcoN lY AWdw sI Aqy ijs ny ibMdRwbn ivc kOqk kIqy sn [ irguvyd AwKdw hY ik (qRyqy jug 
ivc sRI rwm jI dw nwm hI swry dyviqAW ivc sUrj vWg cmkdw sI, Bwv, qRyqy ivc ‘svwmI’ 
dw nwauN ‘rwm’ prDwn sI [ ausy rwm jI ƒ hI ‘BrpUir rihAw’ smiJAw igAw, Bwv, ausy 
dI hI pUjw ‘suAwmI’ dI pUjw smwn hox l`g peI [2[ 

not:- siqgurU jI iksy vyd dw iksy ^ws jug nwl sMbMD nhIN d`s rhy [ ijvyN pihly slok 
ivc hryk smy dy jIvW dy suBwau Awidk dI qbdIlI dw izkr hY, iqvyN hI ieQy hY [ ‘swm’, 
‘irgu’, ‘juj’ Aqy ‘AQrvxu’ ƒ qrqIbvwr kyvl Sbd ‘syqMbr’ ‘rwm’ ‘jwdmu’ Aqy 
‘Alhu’ nwl vriqAw igAw hY [ hryk vyd dy nwauN dw pihlw A`Kr r`b dy aus smy dy 
prDwn nwm dy pihly A`Kr nwl imldw hY [ 

ArQ:- swm vyd AwKdw hY ik (Bwv, sqjug ivc) jgq dy mwlk (suAwmI) dw nwm 
‘syqMbru’ (pris`D) hY (Bwv, qdoN r`b ƒ ‘syqMbr’ mMn ky pUjw ho rhI sI), jo sdw ‘s`c’ 
ivc itikAw rihMdw hY; qdoN hryk jIv ‘s`c’ ivc lIn huMdw hY (‘sqjuig rQu sMqoK kw Drmu 



 

AgY rQvwhu’); (jdoN Awm qOr qy hryk jIv ‘s`c’ ivc, ‘Drmu’ ivc idRVH sI, qdoN sqjug 
vrq irhw sI) [ 

irgvyd AwKdw hY ik (Bwv, qRyqy jug ivc) (sRI) rwm (jI) dw nwm hI swry dyviqAW ivc sUrj 
vWg cmkdw hY; auhI sB QweIN ivAwpk hY [ hy nwnk! (irgvyd AwKdw hY ik) (sRI) rwm 
(jI) dw nwm ilAW (hI) pwp dUr ho jWdy hn Aqy (jIv) qdoN mukqI pRwpq kr lYNdy hn [ 

Xjur vyd (ivc Bwv, duAwpr ivc) jgq dy mwlk dw nwm sWvl ‘jwdmu’ ik®Sn pris`D ho 
igAw, ijs ny zor nwl cMdRwvlI ƒ Cl ilAWdw ijs ny AwpxI gopI (sqÎBwmw) dI ^wqr 
pwrjwq ru`K (ieMdr dy bwZ ivcoN) lY AWdw Aqy ijs ny ibMdRwbn ivc kOqk vrqwieAw [ 

kljug ivc AQrbx vyd prDwn ho igAw hY, jgq dy mwlk dw nwm ‘Kudwie’ qy ‘Alhu’ 
v`jx l`g ipAw hY; qurkW qy pTwxW dw rwj ho igAw hY ijnHW ny nIly rMg dw bsqr lY ky 
auhnW ny k`pVy pwey hoey sn [ 

cwry vyd s`cy ho gey hn (Bwv, cOhW hI jugW ivc jgq dy mwlk dw nwm vKo-vKrw v`jdw 
irhw hY, hryk smy iehI i^Awl bixAw irhw hY ik jo jo mnu`K ‘syqMbr’, ‘rwm’, ‘ik®Sn’ qy 
‘Alhu’ AwK AwK ky jpygw, auhI mukqI pweygw); Aqy jo jo mnu`K iehnW vydW ƒ pVHdy 
ivcwrdy hn, (Bwv, Awpo Awpxy smy ivc jo jo mnu`K ies auprokq XkIn nwl Awpxy Drm-
pusqk pVHdy qy ivcwrdy rhy hn) auh hoey BI cMgIAW XukqIAW (cwr=suMdr; vIcwr=dlIl, 
XukqI) vwly hn [ (pr) hy nwnk! jdoN mnu`K pRym-BgqI kr ky Awpxy Awp ƒ nIvW AKvWdw 
hY (Bwv, AhMkwr qoN bicAw rihMdw hY) qdoN auh mukqI pRwpq krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਖਸਮੁ ਸਮਾਿਲਆ ॥ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਿਗਆਨ 
ਅੰਜਨੁ ਦੀਆ ਇਨçੀ ਨੇਤਰ੍ੀ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਖਸਮੁ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਡੁਬੇ ਸੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੂ 
ਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਆ ॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 470} 
pdArQ:- ivthu—qoN [ ijq imilAY—ijs gurU ƒ imlx kr ky [ ijin—ijs gurU ny [ 
jgqu inhwilAw—jgq ƒ, Bwv, jgq dI AslIAq ƒ vyK ilAw hY [ dUjY—dUjy ivc, iksy 
hor ivc [ vxjwirAw—vxjwry, vxj krn vwly, jgq ivc vxj krn Awey hoey jIv 
[13[ 

ArQ:- mYN Awpxy siqgurU qoN sdky hW, ijs ƒ imlx kr ky mYN mwlk ƒ Xwd krdw hW, Aqy 
ijs ny AwpxI is`iKAw dy ky (mwno) igAwn dw surmw dy id`qw hY, (ijs dI brkiq krky) mYN 
iehnW A`KW nwl jgq (dI AslIAq) ƒ vyK ilAw hY (Aqy smJ ilAw hY ik) jo mnu`K mwlk 
ƒ ivswr ky iksy hor ivc ic`q joV rhy hn, auh ies sMswr (swgr) ivc fu`b gey hn [ (myry 
siqgurU ny) imhr kr ky mYƒ (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr kr id`qw hY [13[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਿਸੰਮਲ ਰੁਖੁ ਸਰਾਇਰਾ ਅਿਤ ਦੀਰਘ ਅਿਤ ਮੁਚੁ ॥ ਓਇ ਿਜ ਆਵਿਹ ਆਸ ਕਿਰ ਜਾਿਹ 
ਿਨਰਾਸੇ ਿਕਤੁ ॥ ਫਲ ਿ ਫ ਕੇ ਫੁਲ ਬਕਬਕੇ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਪਤ ॥ ਿਮਠਤੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁ ਣ 
ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਤਤੁ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਿਨਵੈ ਆਪ ਕਉ ਪ ਰ ਕਉ ਿਨਵੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਧਿਰ ਤਾਰਾਜੂ ਤੋਲੀਐ ਿਨਵੈ ਸੁ 
ਗਉਰਾ ਹੋਇ ॥ ਅਪਰਾਧੀ ਦੂਣਾ ਿਨਵੈ ਜੋ ਹੰਤਾ ਿਮਰਗਾਿਹ ॥ ਸੀਿਸ ਿਨਵਾ ਇਐ ਿਕਆ ਥੀਐ ਜਾ ਿਰਦੈ 
ਕੁਸੁਧੇ ਜਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 470} 
pdArQ:- srwierw—is`Dw [ dIrG—lμmw [ mucu—v`fw, motw [ ikqu—ikauN [ pq—p`qr 
[ imTqu—imTws [ nIvI—nIvyN rihx ivc [ qqu—swr [ Awp kau—Awpxy mqlb vwsqy, 
Awpxy leI [ gaurw—Bwrw [ hMqw—mwrn vwlw [ sIs invwieAY—jy inrw isr invwieAw 
jwey [ kusuDy—Koty [1[ 

ArQ:- isMml dw ru`K kyfw is`Dw, lμmw qy motw huMdw hY [ (pr) auh pMCI jo (Pl Kwx dI) 
Aws r`K ky (ies auqy) Aw bYTdy hn, auh inrws ho ky ikauN jWdy hn? ies dw kwrn ieh hY 
ik ru`K BwvyN eyfw au~cw, lμmw qy motw hY, pr (ies dy) Pl iP`ky huMdy hn, qy Pu`l bysuAwdy hn, 
p`qr BI iksy kMm nhIN AwauNdy [ hy nwnk! nIvyN rihx ivc imTws hY, gux hn, nIvW rihxw 
swry guxW dw swr hY, Bwv, sB qoN cMgw gux hY [ (BwvyN Awm qOr qy jgq ivc) hryk jIv 
Awpxy suAwrQ leI ilPdw hY, iksy dUjy dI ^wqr nhIN, (ieh BI vyK lvo ik) jy q`kVI auqy 
Dr ky qoilAw jwey (Bwv, jy cMgI qrHW prK kIqI jwey qW BI) nIvW p`lVw hI Bwrw huMdw hY, 
(Bwv jo ilPdw hY auhI v`fw igxIdw hY) [ (pr inaUx dw Bwv, mnoN inaUxw hY, inrw srIr 
invwauxw nhIN hY; jy srIr dy invwaux ƒ nIvW rihxw AwKIdw hovy qW) iSkwrI jo imrg mwrdw 
iPrdw hY, ilP ky dohrw ho jWdw hY, pr jy inrw isr hI invw id`qw jwey, qy AMdroN jIv Koty 
hI rihx qW ies inaUx dw koeI lwB nhIN ho skdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਪਿੜ ਪੁਸਤਕ ਸੰਿਧਆ ਬਾਦੰ ॥ ਿਸਲ ਪੂਜਿਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ ਮੁਿਖ ਝੂਠ ਿਬਭੂਖਣ ਸਾਰੰ ॥ 
ਤਰ੍ੈਪਾਲ ਿਤਹਾਲ ਿਬਚਾਰੰ ॥ ਗਿਲ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਿਲਲਾਟੰ ॥ ਦੁਇ ਧੋਤੀ ਬ ਸਤਰ੍ ਕਪਾਟੰ ॥ ਜੇ ਜਾਣਿਸ 
ਬਰ੍ਹਮੰ ਕਰਮੰ ॥ ਸਿ ਭ ਫੋਕਟ ਿਨਸਚਉ ਕਰਮੰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਉ ਿਧਆਵੈ ॥ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਵਾਟ ਨ 
ਪਾਵੈ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 470} 
pdArQ:- pusqk—(vyd Swsqr Awidk Drm) pusqkW [ bwdM—crcw [ isl—p`Qr dI 
mUrqI [ bgul—bgilAW vWg [ ibBUKx—gihxy [ swrM—sRySt, sohxy [ qRYpwl—iqMn pwlW 
vwlI, iqMn pdW vwlI iqRpdw; gwXqRI mMqr [ gwXqRI iek bVy piv`qr CMd dw nwm hY, ijs ƒ 
hryk bRwhmx sMiDAw krn vyly Aqy keI hor simAW au~qy BI bVI SrDw nwl pVHdw hY [ 
auhnW dw ivSvws hY ik ies mMqr dw pRym nwl pwT kIiqAW sB pwp inivrq ho jWdy hn [ 
ieh mMqr irgvyd dy qIjy mMfl ivc ieauN iliKAw hY: 

qÄsivquvL ryg`X BgIL dybÔX DImhI iDXo Xo n: pRcodXwq` ]¢g`]3]63]10] 



 

iqhwl—iqRhkwl, iqMn vwrI [ illwtM—m`Qy auqy [ kpwtM—isr au~qy [ bRhmM krmM—bRhm dy 
kMm, r`b dI (bMdgI) dy kMm [ Pokt—Poky, ivArQ [ inscau—inScy kr ky, XkInn, zrUr 
[ inhcau—SrDw Dwr ky [ vwt—rsqw [2[ 

ArQ:- (pMfq vyd Awidk Dwrimk) pusqkW pVH ky sMiDAw krdw hY Aqy (hornW nwl) crcw 
CyVdw hY, mUrqI pUjdw hY Aqy bgly vWg smwDI lWdw hY; muKoN JUT boldw hY; (pr aus JUT ƒ) 
bVy sohxy gihixAW vWg sohxw krky ivKwldw hY; (hr roz) iqMn vyly gwXqRI mMqr ƒ 
ivcwrdw hY; gl ivc mwlw r`Kdw hY, qy m`Qy auqy iqlk lWdw hY; (sdw) do DoqIAW pws r`Kdw 
hY qy (sMiDAw krn vyly) isr au~qy iek vsqr Dr lYNdw hY [ 

pr jy ieh pMfq r`b (dI is&iq-swlwh) dw kMm jwxdw hovy, qd inscw kr ky jwx lvo ik, 
ieh sB kMm Poky hn [ AwK, hy nwnk! (mnu`K) srDw Dwr ky r`b ƒ ismry—kyvl ieho 
rsqw guxkwrI hY, (pr) ieh rsqw siqgurU qoN ibnw nhIN l`Bdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੁਹ ਾਵਣਾ ਛਿਡ ਦੁਨੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜਾਵਣਾ ॥ ਮੰਦਾ ਚੰ ਗਾ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ 
ਪਾਵਣਾ ॥ ਹੁਕਮ ਕੀਏ ਮਿਨ ਭਾਵਦੇ ਰਾਿਹ ਭੀੜੈ ਅ ਗੈ ਜਾਵਣਾ ॥ ਨੰਗਾ ਦੋਜਿਕ ਚਾਿਲਆ ਤਾ ਿਦਸੈ ਖਰਾ 
ਡਰਾਵਣਾ ॥ ਕਿਰ ਅਉਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਾ ॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 470-471} 
pdArQ:- kpVu—ijMd dw k`pVw, srIr [ rwih BIVY—BIVy rsqy ivcoN dI [ AgY—Bwv, 
mrn qoN ipCoN, ieh id`sdw jgq C`f ky [ nμgw—nμgw kr ky, pwj auGyV ky, nSr kr ky [ 
dojik—dozk ivc [ cwilAw—clwieAw jWdw hY, D`ikAw jWdw hY [ qw—qdoN, aus vyly [ 
Krw—bhuq [14[ 

ArQ:- ieh sohxw srIr qy sohxw rUp (iesy jgq ivc) (jIvW ny) C`f ky qur jwxw hY [ 
(hryk jIv ny) Awpo Awpxy kIqy hoey cMgy qy mMdy krmW dw Pl Awp Bogxw hY [ ijs mnu`K ny 
mn-mMnIAW hkUmqW kIqIAW hn, aus ƒ AgWh AOKIAW GwtIAW ivcoN dI lμGxw pvygw (Bwv, 
AwpxIAW kIqIAW hoeIAW vDIkIAW dy v`ty kSt sihxy pYxgy) [ (ieho ijhw jIv) nμgw (kIqw 
jWdw hY, Bwv, aus dy kIqy hoey pwp krmW dw nkSw ausdy swmHxy r`iKAw jWdw hY) dozk ivc 
DikAw jWdw hY, Aqy aus vyly (aus ƒ Awpxy Awp ƒ) bVw frwauxw rUp idsdw hY [ BYVy kMm 
krky AMq pCqwauxw hI pYNdw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਦਇਆ ਕਪਾਹ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸੂਤੁ ਜਤੁ ਗੰ ਢੀ ਸਤੁ ਵਟੁ ॥ ਏਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਹਈ ਤ ਪਾਡੇ 
ਘਤੁ ॥ ਨਾ ਏਹੁ ਤੁਟੈ ਨ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨਾ ਏਹੁ ਜਲੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਗਿਲ ਚਲੇ ਪਾ ਇ 
॥ ਚਉ ਕਿੜ ਮੁਿਲ ਅਣਾਇਆ ਬਿਹ ਚਉਕੈ ਪਾਇਆ ॥ ਿਸਖਾ ਕੰਿਨ ਚੜਾਈਆ ਗੁਰੁ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਿਥਆ ॥ 
ਓਹੁ ਮੁਆ ਓਹੁ ਝਿੜ ਪਇਆ ਵੇਤਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 471} 
pdArQ:- dieAw—ipAwr, qrs [ jqu—(Awpxy Awp ƒ) v`s ivc r`Kxw [ gMFI—gMFW 
(gMiF iek-vcn Singular) qoN gMFI bhu-vcn hY, ijvyN ‘lhir’ iek-vcn qoN ‘lhrI’ 



 

bhu-vcn hY [ squ—su`cw Awcrn [ jIA kw—Awqmw dy vwsqy [ heI—jy qyry pws hY [ 
q—qW [ n jwie—nw hI ieh jnyaU guAwcdw hY [ cly pwie—pw c`ly hn, ijnHW ny pw ilAw 
hY [ caukiV—cwr kOfIAW qoN [ AxwieAw—mMgvwieAw [ isKw—isiKAw, aupdyS [ 
cVweIAw—id`qI, cwVHI [ iQAw—ho igAw [1[ 

ArQ:- hy pMfq! jy (qyry pws) ieh Awqmw dy kMm Awaux vwlw jnyaU hY qW (myry gl) pw 
dyh—ieh jnyaU ijs dI kpwh dieAw hovy, ijs dw sUq sMqoK hovy, ijs dIAW gMFW jq hox, 
Aqy ijs dw v`t au~cw Awcrn hovy [ (hy pMifq)! ieho ijhw jnyaU nw tu`tdw hY, nw hI ies ƒ 
mYl l`gdI hY, nw ieh sVdw hY Aqy nw hI ieh guAwcdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K BwgW vwly 
hn, ijnHW ny ieh jnyaU Awpxy gly ivc pw ilAw hY [ 

(hy pMfq! ieh jnyaU jo qUM pWdw iPrdw hYN, ieh qW qUM) cwr kOfW mu`l dy ky mMgvw ilAw, 
(Awpxy jjmwn dy) cOky ivc bYT ky (aus dy gl) pw id`qw, (Pyr qUM aus dy) kMn ivc aupdyS 
id`qw (ik A`j qoN qyrw) gurU bRwhmx ho igAw [ (smw pu`gx qy jdoN) auh (jjmwn) mr igAw 
(qW) auh (jnyaU aus dy srIr qoN) Fih ipAw (Bwv sV igAw jW if`g ipAw, pr Awqmw dy 
nwl nw iniBAw, ies vwsqy auh jjmwn ivcwrw) jnyaU qoN ibnw hI (sMswr qoN) igAw [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਲ ਖ ਚੋਰੀਆ ਲਖ ਜਾਰੀਆ ਲਖ ਕੂ ੜ ੀਆ ਲਖ ਗਾਿਲ ॥ ਲਖ ਠਗੀਆ ਪਿਹਨਾਮੀਆ ਰਾਿਤ 
ਿਦਨਸੁ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ॥ ਤਗੁ ਕਪਾਹਹੁ ਕਤੀਐ ਬਾਮçਣੁ ਵਟੇ ਆਇ ॥ ਕੁਿਹ ਬਕਰਾ ਿਰੰਿਨç ਖਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ 
ਆਖੈ ਪਾਇ ॥ ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਸੁਟੀਐ ਭੀ ਿਫਿਰ ਪਾ ਈਐ ਹੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤ ਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਤਿਗ ਹੋਵੈ ਜੋਰੁ 

॥੨॥{ਪੰਨਾ 471} 
pdArQ:- kUVIAw—JUT [ pihnwmIAw—pihnwmIAW, Amwnq ivc i^Awnq krnI [ jIA 
nwil—Awpxy mn nwl, luk luk ky, lokW qoN lukw lukw ky, corI corI [ qgu—qwgw [ vty 
Awie—Aw ky v`t dyNdw hY (qy jnyaU bxw dyNdw hY) [ kuih—v`F ky [ irMin@—irMnH ky [ {kuih 
bkrw irMnH—iehnW SbdW dw pd-Cyd iksy hor qrHW nhIN ho skdw [ jo s`jx krdy hn, auh 
prq`K qOr qy gurbwxI dy ivAwkrx qoN AwpxI nwvwk&IAq prgt krdy hn [ ‘kuihb krwir 
n’ AwKx vwly s`jx ieh cyqw nhIN r`Kdy ik ‘ir’ dI (  M ) ‘n’ dI ( i ) Aqy (  H ) nwl 
nhIN rhy [ KojI s`jx ijauN ijauN gurbwxI dy ivAwkrx vl iDAwn mwrngy, auhnW ƒ pqw 
lgygw ik bwxI dI ie`k BI lg mwqr AgWh ipCWh krn nwl ArQ dw AnrQ ho jWdw hY} [ 

(iesy nwvwk&IAq dy kwrn sB tIkwkwr hyT-ilKI quk dy ASu`D ArQ krdy cly Awey hn: 

ieku ibMin dugx ju qau rhY jw sumMiqR mwnvih lih ] jwlpw pdwrQ ieqVy gur Amrdwis 
ifTY imlih ]5[14]  {sveIey mhly qIjy ky 

‘ieku ibMin’ dw ArQ hux qweIN ‘iek qoN ibnw’ hI huMdw AwieAw hY [ ies g`l v`l kdy 
iDAwn nhIN kIqw igAw ik ‘ibnu’ Aqy ‘ibMin’ vKo vKry Sbd hn [ Sbd ‘ibnu’ dw pRwikq 



 

rUp ‘ivxu’ hY, jo sMsik®q dy Sbd ‘ivnw’ dw ivgwV hY [ EprI EprI nzr mwirAW hI id`s 
pYNdw hY ik ‘ibnu’ Aqy ‘ibMin’ ivc bhuq &rk hY [ iesy qrHW ‘kuih bkrw irMn@ KwieAw’ ƒ 
‘kuihb krwir n KwieAw’ pVHn vwly s`jx Awp hI vyK lYx ik auh kyfI BwrI Bu`l kr rhy 
hn [} sBu ko—hryk jIv, (prvwr dw) hryk pRwxI [ pwie—(jnyaU) pw ilAw [ qig—qg 
ivc, Dwgy ivc, jnyaU ivc [ 

ArQ:- (mnu`K) l`KW corIAW qy jwrIAW (XwrIAW pr-iesqRI gmn) krdw hY; l`KW JUT boldw 
hY qy gwlHIAW k`Fdw hY [ idn rwq lokW qoN corI corI l`KW T`gIAW qy pihnwmIAW krdw hY [ 
(ieh qW hY mnu`K dy AMqr-Awqmy dw hwl pr bwhr q`ko, lokw-cwrI kIh kuJ ho irhw hY) 
kpwh qoN (Bwv, kpwh ilAw ky) Dwgw k`iqAw jWdw hY Aqy bRwhmx (jjmwn dy Gr) Aw ky 
(aus Dwgy ƒ) v`t dyNdw hY [ (Gr Awey hoey swry AMg-swkW ƒ) b`krw mwr ky qy irMnH ky 
KuAwieAw jWdw hY; (Gr dw) hryk pRwxI AwKdw hY ‘jnyaU pwieAw igAw hY; jnyaU pwieAw 
igAw hY’ [ jdoN ieh jnyaU purwxw ho jWdw hY qW su`t id`qw jWdw hY [ Aqy ies dy QW hor 
jnyaU pw ilAw jWdw hY [ hy nwnk! jy Dwgy ivc zor hovy (Bwv, jy Awqmw dy kMm Awaux vwlw 
Awqmw ƒ bl dyx vwlw koeI jnyaU hovy) qW auh Dwgw nhIN tu`tdw [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਪਿਤ ਊਪਜੈ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸੂ ਤੁ ॥ ਦਰਗਹ ਅੰਦਿਰ ਪਾਈਐ ਤ ਗੁ ਨ ਤੂਟਿਸ ਪੂਤ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 471} 
pdArQ:- nwie mMinAY—jy (pRBU dw) nwauN mMn leIey, jy nwm ihrdy ivc idRVH kr leIey [ 
piq—ie`zq, Awdr [ swlwhI—swlwh hI, pRBU dI vifAweI krnI hI [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ pUq—piv`qr, su`cw (qgu) [ n qUtis—nhIN tu`tygw [3[ 

ArQ:- (kpwh qoN k`qy hoey sUqr dw jnyaU pw ky r`b dy dr qy sur^rU hox dI Aws r`KxI 
ivArQ hY, r`b dI drgwh ivc qdoN hI) Awdr imldw hY jy r`b dw nwm ihrdy ivc idRVH kr 
leIey, (ikauNik) r`b dI is&iq-swlwh hI su`cw jnyaU hY; (ieh su`cw jnyaU Dwrn kIiqAW) 
drgwh ivc mwx imldw hY Aqy ieh (kdy) tu`tdw BI nhIN [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਤਗੁ ਨ ਇੰਦਰ੍ੀ ਤਗੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ ਭਲਕੇ ਥੁਕ ਪਵੈ ਿਨਤ ਦਾੜੀ ॥ ਤਗੁ ਨ ਪੈਰੀ ਤਗੁ ਨ ਹਥੀ ॥ 
ਤਗੁ ਨ ਿਜਹਵਾ ਤਗੁ ਨ ਅਖੀ ॥ ਵੇਤਗਾ ਆਪੇ ਵ ਤੈ ॥ ਵਿਟ ਧ ਾ ਗੇ ਅਵਰਾ ਘਤੈ ॥ ਲੈ ਭਾਿੜ ਕਰੇ ਵੀਆਹੁ 
॥ ਕਿਢ ਕਾਗਲੁ ਦਸੇ ਰਾਹੁ ॥ ਸੁਿਣ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਏਹੁ ਿਵਡਾਣੁ ॥ ਮਿਨ ਅੰਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 
471} 
pdArQ:- ieMdRI—srIrk ieMdirAW ƒ [ nwrI—nwVIAW [ Blky—in`q, hr roz [ dwVI Quk 
pvY—byie`zqI huMdI hY [ vqY—BONdw iPrdw hY [ BwiV—BwVw, mjUrI, lwg, d`Cxw [ kwglu—
kwgd, p`qRI [ eyhu ivfwxu—ieh Acrj kOqk [ sujwxu—isAwxw, pMfq [4[ 

ArQ:- (pMfq ny Awpxy) ieMdirAW qy nwVIAW ƒ (ieho ijhw) jnyaU nhIN pwieAw (ik auh 



 

ieMdry ivkwrW vl nw jwx; ies vwsqy) inq hr roz aus dI byie`zqI huMdI hY; pYrW ƒ 
(Aijhw) jnyaU nhIN pwieAw (ik BYVy pwsy nw lY jwx), h`QW ƒ jnyaU nhIN pwieAw (ik auh 
mMdy kMm n krn); jIB ƒ (koeI) jnyaU nhIN pwieAw (ik prweI inMdw krn qoN htI rhy), 
A`KW ƒ (AYsw) jnyaU nhIN pwieAw (ik prweI iesqRI vl nw q`kx) [ Awp qW ieho ijhy 
jnyaU qoN vWijAw hoieAw Btkdw iPrdw hY, pr (kpwh dy sUq dy) Dwgy v`t v`t ky hornW ƒ 
pWdw hY, Awpxy hI jjmwnW dIAW DIAW dy ivAwh d`Cxw lY lY ky krdw hY qy p`qRI soD soD ky 
auhnW ƒ rsqw d`sdw hY [ hy loko! suxo, vyKo, ieh Acrj qmwSw! (pMifq Awp qW) mnoN AMnHw 
hY (Bwv, AigAwnI hY), (pr Awpxw) nwm (rKvwieAw hoieAw hY) ‘isAwxw’ [4[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਿਹਬੁ ਹੋਇ ਦ ਇਆ ਲ ੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸੇ ਵਾ ਕਰੇ ਿਜਸ 
ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਸੀ ॥ ਹੁਕਿਮ ਮੰਿਨਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਤਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਸੀ ॥ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਕਰੇ ਮਨਹੁ ਿਚੰਿਦਆ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ ॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 471} 
pdArQ:- sweI kwr—auhI kMm (jo aus ƒ BwauNdw hY) [ hukim mMinAY—jy mwlk dI AwigAw 
ivc qurIey, jy rzw ivc rwzI rhIey, rzw ivc rwzI rihx nwl [ prvwxu—(drgwh ivc) 
kbUl, sur^rU [ KsmY kw mhlu—Ksm dw Gr, auh itkwxw ij`Qy pRBU-pqI swiKAwq prgt 
huMdw hY [ mnhu icMidAw—mn-BwauNdw, mn-ie`Cq [ pYDw—isropwau lY ky, ie`zq nwl [15[ 

ArQ:- (ijs syvk au~qy pRBU) mwlk dieAwl ho jwey, imhr kry, qW aus pwsoN auhI kMm 
krWdw hY (jo aus ƒ BwauNdw hY); ijs ƒ AwpxI rzw ivc qordw hY, auh syvk (pRBU-pqI dI) 
syvw krdw hY; pRBU dI rzw ivc rwzI rihx krky syvk (pRBU dy dr qy) kbUl ho jWdw hY Aqy 
mwlk dw Gr l`B lYNdw hY [ jdoN syvk auhI kMm krdw hY jo Ksm ƒ cMgw l`gdw hY qW aus ƒ 
mn-BwauNdw Pl imldw hY, Aqy auh pRBU dI drgwh ivc ie`zq nwl jWdw hY [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਗਊ ਿਬਰਾਹਮਣ ਕਉ ਕਰੁ ਲਾਵਹੁ ਗੋਬਿਰ ਤਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਧੋਤੀ ਿਟਕਾ ਤੈ ਜਪਮਾਲੀ 
ਧਾਨੁ ਮਲੇਛñ ਖਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਪੜਿਹ ਕਤੇ ਬਾ ਸੰਜਮੁ ਤੁਰਕਾ ਭਾਈ ॥ ਛੋਡੀਲੇ ਪ ਾ ਖੰਡਾ ॥ ਨ ਾ ਿ ਮ 
ਲਇਐ ਜਾਿਹ ਤਰੰਦਾ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 471} 
pdArQ:- kru—msUl [ lwvhu—qusI lWdy hau [ gobir—gobr nwl, gohy nwl pocw PyirAW 
[ qY—Aqy [ jpmwlI—mwlI [ Dwnu—pdwrQ, Bojn mlyCW dw, muslmwnW dw [ KweI—KWdw 
hY [ AMqir—AMdr, luk ky [ sMjmu—rihq, rihxI [ qurkw—qurkW vwlI, muslmwnW vwlI 
[ BweI—hy BweI! CofIly—C`f dyh [ nwim lieAY—jy nwm leyNgw [ jwih qrMdw—qr 
jwihˆgw [1[ 

ArQ:- hy BweI! (dirAw dy p`qx qy bYT ky) gaU Aqy bRwhmx ƒ qW qUM msUl lWdw hYN (Bwv, 
gaU Aqy bRwhmx ƒ pwr lμGwx dw msUl lw lYNdw hYN), (Pyr qUM kdy ieh nhIN socdw ik aus 
gaU dy) gohy nwl (pocw PyirAW, sMswr-smuMdr qoN) qirAw nhIN jw skdw [ DoqI (pihndw 



 

hYN), it`kw (m`Qy auqy lWdw hYN) Aqy mwlw (Pyrdw hYN), pr pdwrQ mlyCW dw KWdw hYN, (Bwv 
pdwrQ auhnW qoN lY ky Ckdw hYN, ijnHW ƒ qUM mlyC AwKdw hYN) [ AMdr bYT ky (Bwv, qurk 
hwkmW qoN corI corI) pUjw krdw hYN, (bwhr muslmwnW ƒ ivKwlx vwsqy) kurwn Awid pVHdw 
hYN, qy muslmwnW vwlI hI rihq qUM r`KI hoeI hY [ 

(ieh) pwKMf qUM C`f dyh [ jy pRBU dw nwm ismryNgw, qW hI (sMswr-smuMdr qoN) qryNgw [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ਕਰਿਹ ਿਨਵਾਜ ॥ ਛੁਰੀ ਵਗਾਇਿਨ ਿਤਨ ਗਿਲ ਤਾਗ ॥ ਿਤਨ ਘਿਰ ਬਰ੍ਹਮਣ 
ਪੂਰਿਹ ਨਾਦ ॥ ਉਨçਾ ਿਭ ਆਵਿਹ ਓਈ ਸਾਦ ॥ ਕੂੜੀ ਰਾਿਸ ਕੂੜਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਕਰਿਹ ਆਹਾਰੁ 
॥ ਸਰਮ ਧਰਮ ਕਾ ਡੇਰਾ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਮਥੈ ਿਟਕਾ ਤੇਿੜ ਧੋਤੀ ਕਖਾ ਈ ॥ 
ਹਿਥ ਛੁਰੀ ਜਗਤ ਕਾ ਸਾਈ ॥ ਨੀਲ ਵਸਤਰ੍ ਪਿਹਿਰ ਹੋਵਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਮਲੇਛ ਧਾਨੁ ਲੇ ਪੂਜਿਹ ਪੁਰਾਣੁ ॥ 
ਅਭਾਿਖਆ ਕਾ ਕੁਠਾ ਬਕਰਾ ਖਾਣਾ ॥ ਚਉ ਕੇ ਉਪਿਰ ਿਕਸੈ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਦੇ ਕੈ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਰ ॥ 
ਉਪਿਰ ਆਇ ਬੈਠੇ ਕੂਿੜ ਆਰ ॥ ਮਤੁ ਿਭਟੈ ਵੇ ਮਤੁ ਿਭਟੈ ॥ ਇਹੁ ਅੰਨੁ ਅਸਾਡਾ ਿਫਟੈ ॥ ਤਿਨ ਿਫਟੈ ਫੇੜ 
ਕਰੇਿਨ ॥ ਮਿਨ ਜੂਠੈ ਚੁਲੀ ਭਰੇਿਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਿਧਆ ਈਐ ॥ ਸੁਿ ਚ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ 

॥੨॥{ਪੰਨਾ 471-472} 
pdArQ:- mwxs Kwxy—mnu`KW ƒ Kwx vwly, v`FI^or [ krih invwj—nmwz pVHdy hn [ CurI 
vgwiein—(jo lok) CurI clWdy hn, Bwv, zulm krdy hn [ qwg—jM\U, jnyaU [ iqn Gir—
auhnW (K`qRIAW) dy GrW ivc [ pUrih nwd—nwd pUrdy hn, sMK vjWdy hn [ aun@w iB—auhnW 
bRwhmxW ƒ BI [ Awvih EeI swd—auhI suAwd AwauNdy hn, (Bwv, jo kuJ auh K`qRI munSI 
KWdy hn, auhnW pdwrQW dw hI suAwd auhnW bRwhmxW ƒ AwauNdw hY) [ krih Awhwru—Awhwr 
krdy hn, Kwxw KWdy hn, rozI kmWdy hn [ srm—l`jw, hXw [ kKweI—gyrI rMg vwlI [ 
jgq kwsweI—jgq dw ksweI, jgq dy hryk jIv au~qy v`s l`igAW zulm krn vwlw [ 
hovih prvwxu—kbUl huMdy hn, Bwv, mulwzmq vyly nIly k`pVy pw ky jWdy hn, (qW hI hwkmW 
dy swhmxy jwx dI AwigAw imldI hY) [ lY—lY ky (Bwv, rozI auhnW pwsoN lYNdy hn ijnHW ƒ 
mlyC AwKdy hn) [ pUjih purwxu—purwx ƒ pUjdy hn, pVHdy hn [ ABwiKAw—iksy dUjI 
bolI dw, iksy EprI bolI dw Bwv, klmw pVH ky [ kuTw—hlwl kIqw hoieAw [ Kwxw—^urwk 
[ mqu iBtY—mqW iB`itAw jwey [ iPtY—^rwb ho jwey [ qin iPtY—iPty hoey srIr nwl, gMdy 
srIr nwl [ suic—piv`qrqw [ hovY qw—qdoN huMdI hY [2[ 

ArQ:- (kwzI qy muslmwn hwkm) hn qW v`FI-^ory, pr pVHdy hn nmwzW [ (iehnW hwkmW 
dy A`gy munSI auh K`qRI hn jo) CurI clWdy hn (Bwv, ZrIbW au~qy zulm krdy hn), pr auhnW 
dy gl ivc jnyaU hn [ iehnW (zwlm K`qRIAW) dy Gr ivc bRwhmx jw ky sMK vjWdy hn; qW 
qy aunHW bRwhmxW ƒ BI auhnW hI pdwrQW dy suAwd AwauNdy hn (Bwv, auh bRwhmx BI zulm dy 
kmwey hoey pdwrQ KWdy hn) [ (iehnW lokW dI) ieh JUTI pUMjI hY qy JUTw hI iehnW dw (ieh) 
vpwr hY [ JUT bol bol ky (hI) ieh rozI kmWdy hn [ hux Srm qy Drm dI sBw auT geI hY 



 

(Bwv, ieh lok nw AwpxI Srm hXw dw i^Awl krdy hn Aqy nw hI Drm dy kMm krdy hn) 
[ hy nwnk! sB QweIN JUT hI prDwn ho irhw hY [ 

(ieh K`qRI) m`Qy au~qy it`kw lWdy hn, l`k duAwly gyrUey rMg dI DoqI (bMnHdy hn) pr h`Q ivc, 
(mwno) CurI PVI hoeI hY qy (v`s lgidAW) hryk jIv au~qy zulm krdy hn [ nIly rMg dy 
k`pVy pw ky (qurk hwkmW dy pws jWdy hn, qW hI) auhnW pws jwx dI AwigAw imldI hY [ 
(ijnHW ƒ) mlyC (AwKdy hn, auhnW hI) pwsoN rozI lYNdy hn, qy (Pyr BI) purwx ƒ pUjdy hn 
(Bwv, Pyr BI iehI smJdy hn ik AsI purwx dy Anuswr qur rhy hW) [ (ie`Qy hI b`s nhIN) 
^urwk iehnW dI auh b`krw hY jo klmw pVH ky hlwl kIqw hoieAw hY (Bwv, jo muslmwn dy 
h`QW dw iqAwr kIqw hoieAw hY, pr AwKdy hn ik) swfy cOky au~qy koeI hor mnu`K nw Aw cVHy 
[ cOkw bxw ky (duAwly) lkIrW k`Fdy hn, (pr ies) cOky ivc auh mnu`K Aw bYTdy hn jo 
Awp JUTy hn [ (hornW ƒ AwKdy hn—swfy cOky dy nyVy nw Awauxw) ikqy cOkw iB`itAw nwh 
jwey Aqy swfw AMn ^rwb nwh ho jwey; (pr Awp ieh lok) Apiv`qr srIr nwl mMdy kMm 
krdy hn Aqy jUTy mn nwl hI (Bwv, mn qW AMdroN mlIn hY) culIAW krdy hn [ 

hy nwnk! AwK, pRBU ƒ iDAwauxw cwhIdw hY [ qW hI su`c-piv`qrqw ho skdI hY jy s`cw pRBU 
iml pey [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਚਤੈ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਵੇਿਖ ਨਦਰੀ ਹੇਿਠ ਚਲਾਇਦਾ ॥ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈਆ ਆਪੇ ਹੀ ਕ ਰ ਮ 
ਕਰਾਇਦਾ ॥ ਵਡਹੁ ਵਡਾ ਵਡ ਮੇਦਨੀ ਿਸਰੇ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਦਾ ॥ ਨਦਿਰ ਉਪਠੀ ਜੇ ਕਰੇ ਸੁਲਤਾਨਾ 
ਘਾਹੁ ਕਰਾਇ ਦਾ ॥ ਦਿਰ ਮੰਗਿਨ ਿਭਖ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 472} 
pdArQ:- icqY AMdir—(pRBU dy) ic`q ivc, iDAwn ivc [ sBu ko—hryk jIv [ vyiK—vyK 
ky, Bwv, ghu nwl [ clwiedw—qordw hY, kwry lweI r`Kdw hY [ vfhu vfw—v`ifAW qoN v`fw 
[ mydnI—isRStI, DrqI [ vf mydnI—v`fI hY isRStI aus dI [ isry isir—hryk jIv dy 
isr au~qy, QwauN QweIN [ aupTI—aultI [ Gwhu krwiedw—k`KoN hOly kr dyNdw hY, Bwv, koeI 
auhnW vl q`kdw BI nhIN [ dir—(lokW dy) dr au~qy [ mMgin—(auh sulqwn) mMgdy hn [ 
iBK—iB`iKAw, ^Yr [16[ 

ArQ:- pRBU hryk jIv ƒ Awpxy iDAwn ivc r`Kdw hY, qy hryk ƒ AwpxI nzr ivc r`K ky 
kwry lweI r`Kdw hY [ Awp hI (jIAW ƒ) vifAweIAW b^Sdw hY qy Awp hI auhnW ƒ kMm ivc 
lWdw hY [ pRBU v`ifAW qoN v`fw hY (Bwv, sB qoN v`fw hY), (aus dI rcI hoeI) isRStI BI byAMq 
hY [ (ieqnI byAMq isRStI huMidAW BI) hryk jIv ƒ pRBU QwauN QweIN DMiDAW ivc joVI r`Kdw hY 
[ jy kdy dunIAw dy pwqSwhW au~qy BI gu`sy dI nzr kry, qW auhnW ƒ k`KoN hOly kr dyNdw hY; (jy 
auh) lokW dy dr qy jw ky suAwl pWdy hn, qW AgoN koeI ^Yr BI nhIN pWdw [16[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਜੇ ਮੋਹਾਕਾ ਘਰੁ ਮੁਹੈ ਘਰੁ ਮੁਿਹ ਿਪਤਰੀ ਦੇਇ ॥ ਅਗੈ ਵਸਤੁ ਿਸਞਾਣੀਐ ਿਪਤਰੀ ਚੋਰ 
ਕਰੇਇ ॥ ਵਢੀਅਿਹ ਹਥ ਦਲਾਲ ਕੇ ਮੁਸਫੀ ਏਹ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਸੋ ਿਮਲੈ ਿਜ ਖਟੇ ਘਾਲੇ ਦੇਇ 
॥੧॥ 
pdArQ:- mohwkw—T`g, cor [ ijvyN sMsik®q Sbd ‘ktk’ dw A^Irlw ‘k’ pRwik®q ivc 
‘A’ bx ky pMjwbI ivc rUp ‘kVw’ bx igAw hY, iqvyN ‘moSk’ (mo—k) qoN (—) dw ‘h’ ho ky 
‘mohw’ bx igAw [ Sbd ‘mohkw’ dw ArQ hY “BYVw ijhw cor, cMdrw cor” [ Gru muhY—
(iksy dw) Gr T`gy [ Gru muih—(prwieAw) Gr T`g ky [ ipqr—ipau dwdw Awidk v`fy jo 
mr cuky hox [ vsqu—cIz [ ipqrI cor kryie—(ies qrHW auh mnu`K Awpxy) ipqrW ƒ cor 
bxWdw hY [ vFIAih—v`Fy jWdy hn [ hQ dlwl ky—aus bRwhmx dy h`Q jo lokW dy ipqrW ƒ 
pdwrQ ApVwx leI dlwl (ivcolw) bxdw hY [ musPI eyh kryie—(pRBU) ieh inAwauN krdw 
hY [ Kty Gwly dyie—(mnu`K) K`tdw hY, kmWdw hY qy h`QoN dyNdw hY [1[ 

ArQ:- jy koeI T`g prwieAw Gr T`gy, prwey Gr ƒ T`g ky (auh pdwrQ) Awpxy ipqrW dy 
nimq dyvy, qW (jy s`c-mu`c ipCilAW dw id`qw A`pVdw hI hY qW) prlok ivc auh pdwrQ 
is\wixAw jWdw hY [ ies qrHW auh mnu`K Awpxy ipqrW ƒ (BI) cor bxWdw hY (ikauNik auhnW 
pwsoN corI dw mwl inkl AwauNdw hY) [ (AgoN) pRBU ieh inAW krdw hY ik (ieh corI dw mwl 
ApVwx vwly bRwhmx) dlwl dy h`Q v`Fy jWdy hn [ hy nwnk! (iksy dw ApVwieAw hoieAw 
A`gy kIh imlxw hY?) AgWh qW mnu`K ƒ auhI kuJ imldw hY jo K`tdw hY, kmWdw hY qy (h`QIN) 
dyNdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਜਉ ਜੋਰੂ ਿਸਰਨਾਵਣੀ ਆਵੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਜੂਠੇ ਜੂਠਾ ਮੁਿਖ ਵ ਸੈ ਿ ਨ ਤ ਿਨਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
ਸੂਚੇ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਬਹਿਨ ਿਜ ਿਪੰਡਾ ਧੋਇ ॥ ਸੂਚੇ ਸ ੇ ਈ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸ ੋ ਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 472} 
pdArQ:- jorU—iesqRI [ isrnwvxI—nHwauxI, mwhvwrI ^Un [ vwro vwr—hr mhIny, sdw [ 
jUTy—JUTy mnu`K dy [ jUTw—JUTw [ eyih—Ajyhy mnu`K [ sUcy—su`cy, piv`qr [ AwKIAih—
AwKy jWdy hn [ ij—jo mnu`K [ soeI—auhI mnu`K [ ijn min—ijnHW dy mn ivc [ soie—
auh pRBU [2[ 

ArQ:- ijvyN iesqRI ƒ sdw hr mhIny nHwauxI AwauNdI hY (qy ieh Apiv`qRqw sdw aus dy 
AMdroN hI pYdw ho jWdI hY), iqvyN JUTy mnu`K dy mUMh ivc sdw JUT hI rihMdw hY qy ies krky auh 
sdw du`KI hI rihMdw hY [ Ajyhy mnu`K su`cy nhIN AwKy jWdy jo inrw srIr ƒ hI Do ky (Awpxy 
vloN piv`qr bx ky) bYT jWdy hn [ hy nwnk! kyvl auhI mnu`K su`cy hn ijnHW dy mn iv`c pRBU 
v`sdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਰੇ ਪਲਾਣੇ ਪਉਣ ਵੇਗ ਹਰ ਰੰਗੀ ਹਰਮ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਲਾਇ ਬੈਠੇ ਕਿਰ 
ਪਾਸਾਿਰਆ ॥ ਚੀਜ ਕਰ ਿਨ ਮਿਨ ਭਾਵਦੇ ਹਿਰ ਬੁਝਿਨ ਨਾਹੀ ਹਾਿਰਆ ॥ ਕਿਰ ਫੁਰਮਾਇਿਸ ਖਾਇਆ 
ਵੇਿਖ ਮਹਲਿਤ ਮਰਣੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਜਰੁ ਆਈ ਜੋਬਿਨ ਹਾਿਰਆ ॥੧੭॥ 
pdArQ:- qury—GoVy [ plwxy—kwTIAW (smyq) [ vyg—iqRKI cwl [ hr rMgI—hryk rMg dy 
[ hrm—mhl [ svwirAw—sjwey hoey hox [ mMfp—mhl, SwmIAwny [ 
lwie......pwswirAw—lwie kir pwswirAw bYTy, pswry lw ky bYTy hox, sjwvtW sjw ky bYTy hox 
[ cIj—coj, kOqk, qmwSy [ min Bwvdy cIj—mn-BwauNdy kOqk, mn-mMnIAW rMg-rlIAW 
[ hwirAw—(auh mnu`K Awpxw jnm) hwr jWdy hn [ Purmwieis—hukm [ jru—buFypw [ 
jobin hwirAw—jobn dy T`gy hoieAW ƒ [1[ 

ArQ:- ijnHW pws kwTIAW smyq, (Bwv, sdw iqAwr-br iqAwr) GoVy hvw vrgI iq`KI cwl 
vwly huMdy hn, jo Awpxy hrmW ƒ keI rMgW nwl sjWdy hn, jo mnu`K koTy mhl mwVIAW Awidk 
pswry pswr ky (AhMkwrI hoie) bYTy hn, jo mnu`K mn-mMnIAW rMg-rlIAW mwxdy hn, pr pRBU 
ƒ nhIN pCwxdy, auh Awpxw mnu`Kw jnm hwr bYTdy hn [ jo mnu`K (ZrIbW au~qy) hukm kr ky 
(pdwrQ) KWdy hn (Bwv, mOjW mwxdy hn) Aqy Awpxy mhlW ƒ q`k ky AwpxI mOq ƒ Bulw dyNdy 
hn, auhnW jvwnI dy T`igAW ƒ (Bwv, juAwnI dy nSy ivc msq pey hoey mnu`KW ƒ) (Z&lq 
ivc hI) buFypw Aw dbWdw hY [17[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਜੇ ਕਿਰ ਸੂਤ ਕੁ ਮੰਨੀਐ ਸਭ ਤ ੈ ਸੂ ਤਕੁ ਹੋਇ ॥ ਗੋਹੇ ਅ ਤੈ ਲ ਕੜੀ ਅੰਦਿਰ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥ 
ਜੇਤੇ ਦਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪਿਹਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਿਜਤੁ ਹਿਰਆ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਸੂਤਕੁ 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਰਖੀਐ ਸੂ ਤਕੁ ਪਵੈ ਰਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੂਤਕੁ ਏਵ ਨ ਉਤਰੈ ਿਗਆ ਨੁ ਉਤਾਰੇ ਧੋਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
472} 
pdArQ:- sB qY—sB QweIN [ jIAw bwJu—jIAW qoN ibnw [ pihlw pwxI—sB qoN pihlW 
pwxI, pwxI Awp BI [ ijqu—ijs nwl [ sBu koie—hryk jIv [ hirAw—hrw, ijMd vwlw [ 
eyv—ies qrHW [ auqwrY Doie—Do ky lwh dyNdw hY [1[ 

ArQ:- jy sUqk ƒ mMn leIey (Bwv, jy mMn leIey ik sUqk dw Brm r`Kxw cwhIdw hY, qW 
ieh BI cyqw r`Ko ik ies qrHW) sUqk sB QweIN huMdw hY; gohy qy lkVI dy AMdr BI kIVy huMdy 
hn (Bwv, jMmdy rihMdy hn); AMn dy ijqny BI dwxy hn, iehnW ivcoN koeI dwxw BI jIv qoN 
ibnw nhIN hY [ pwxI Awp BI jIv hY, ikauNik ies nwl hryk jIv hrw (Bwv, ijMd vwlw) huMdw 
hY [ sUqk ikvyN r`iKAw jw skdw hY? (Bwv, sUqk dw Brm pUry qOr qy mMnxw bVw hI kTn hY, 
ikauNik ies qrHW qW hr vyly hI) rsoeI ivc sUqk ipAw rihMdw hY [ hy nwnk! ies qrHW 
(Bwv, BrmW ivc ipAW) sUqk (mn qoN) nhIN auqrdw, ies ƒ (pRBU dw) igAwn hI Do ky lwh 
skdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਮ ਨ ਕਾ ਸੂਤਕੁ ਲੋਭੁ ਹੈ ਿਜਹਵਾ ਸੂਤ ਕੁ ਕੂ ੜੁ ॥ ਅ ਖੀ ਸੂਤ ਕੁ ਵੇ ਖਣਾ ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਪਰ ਧਨ ਰੂਪੁ ॥ 
ਕੰਨੀ ਸੂਤ ਕੁ ਕੰਿਨ ਪੈ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ਖਾ ਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਹੰਸਾ ਆਦਮੀ ਬਧੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥੨॥ 
pdArQ:- kUVu—JUTu (bolxw) [ pr iqRA rUpu—prweI iesqRI dw rUp [ kMin—kMn nwl [ 
lwieqbwrI—cuZlI [ pY Kwih—pey Kwih, pey KWdy hn, byprvwh ho ky (cuZlI) suxdy hn [ 
hMsw AwdmI—(vyKx ƒ) hMsW vrgy mnu`K, bwhroN sw& suQry mnu`K [ jmpuir—jmrwj dI purI 
ivc, nrk ivc [2[ 

ArQ:- mn dw sUqk loB hY (Bwv, ijnHW mnu`KW dy mn ƒ loB rUpI sUqk cMbiVAw hY); jIB dw 
sUqk JUT bolxw hY, (Bwv, ijnHW mnu`KW dI jIB ƒ JUT-rUp sUqk hY); (ijnHW mnu`K dIAW) 
A`KW ƒ prwieAw Dn Aqy prweIAW iesqrIAW dw rUp q`kx dw sUqk (cMbiVAw hoieAw hY); 
(ijnHW mnu`KW dy) kMn ivc BI sUqk hY ik kMn nwl byi&kr ho ky cuZlI suxdy hn; hy nwnk! 
(ieho ijhy) mnu`K (vyKx ƒ BwvyN) hMsW vrgy (sohxy) hox (qW BI auh) b`Dy hoey nrk ivc jWdy 
hn [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਭੋ ਸੂ ਤਕੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮ ਰ ਣਾ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਭਾਣੈ ਆ ਵੈ ਜਾਇ ॥ ਖਾਣਾ 
ਪੀਣਾ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੈ ਿਦਤੋਨੁ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨçੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਝਆ ਿਤਨçਾ ਸੂਤਕੁ ਨਾਿਹ 
॥੩॥{ਪੰਨਾ 472} 
pdArQ:- sBo—au~kw kI, inrw purw [ dUjY—mwieAw ivc [ dUjY jwie—mwieAw ivc PisAW 
[ idqonu—(pRBU ny jIvW ƒ) id`qw hY [ sMbwih—iek`Tw kr ky [3[ 

ArQ:- sUqk inrw Brm hI hY, ieh (sUqk-rUp Brm) mwieAw ivc PisAW (mnu`K ƒ) Aw 
l`gdw hY [ (au\ qW) jIvW dw jMmxw mrnw pRBU dw hukm hY, pRBU dI rzw ivc hI jIv jMmdw 
qy mrdw hY [ (pdwrQW dw) Kwxw pIxw BI piv`qr hY (Bwv, mwVw nhIN, ikauNik) pRBU ny Awp 
iek`Tw kr ky irzk jIvW ƒ id`qw hY [ hy nwnk! ijnHW gurmuKW ny ieh g`l smJ leI hY, 
auhnW ƒ sUqk nhIN l`gdw [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਵਡਾ ਕਿਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਵ ਡੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਸਿਹ ਮੇਲੇ ਤਾ ਨ ਦ ਰ ੀ 
ਆਈਆ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਮਿਨ ਵਸਾਈਆ ॥ ਕਿਰ ਹੁਕਮੁ ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਧਿਰ ਿਵਚਹੁ ਮਾਿਰ 
ਕਢੀਆ ਬੁਿਰਆਈਆ ॥ ਸਿਹ ਤੁਠੈ ਨ ਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈਆ ॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 473} 
pdArQ:- vfw kir swlwhIAY—gux gwvIey qy AwKIey ik gurU v`fw hY [ ijsu ivic—ies gurU 
ivc [ vfIAw vifAweIAw—bVy au~cy gux [ sih—pqI pRBU ny, Shu ny [ myly—imlwey hn 
(gurU nwl jo mnu`K) [ ndrI AwieAw—(auhnW mnu`KW ƒ gurU dIAW vifAweIAW) id`sdIAW hn 
[ msqik—(jIv dy) m`Qy auqy [ ivchu—jIv dy mn ivcoN [ sih quTY—jy Shu (pqI pRBU) qRü`T 
pey [ nauiniD—nO ^zwny, Bwv, sMswr dy swry pdwrQ [ purwqn sMsik®q pusqkW ivc 



 

‘kubyr’ dy nO ^zwny mMny gey hn, jo ieh hn: 

mhwp©Óc p©Óc, _zKo mkr kÁCpO ] 
mukuNdz kuNdnIlwÓc KvLÓcinDXo nv ] 

ieh ‘kubyr’ Dn dw dyvqw Aqy au~qr idSw dw mwlk igixAw igAw hY [ j`K Aqy ikMnrW dw 
rwjw BI iehI hY [ ies dw itkwxw kYlwS prbq au~qy hY [ ies dw srIr koJw d`isAw igAw 
hY; iqMn l`qW, A`T cMd Aqy iek A`K dy QW iek iek pIlw ijhw inSwn [ Sbd ‘kubyr’ dy 
A`KrI ArQ BI iehI hn—‘auh ijs dw srIr koJw hY [’ 

kuiÄsqz byrz _rIrz XÔX ] 

pweIAw—(^zwny) iml pYNdy hn [18[ 

ArQ:- siqgurU dy gux gwauxy cwhIdy hn qy AwKxw cwhIdw hY ik gurU bhuq v`fw hY, ikauNik 
gurU ivc v`fy gux hn [ ijnHW mnu`KW ƒ pRBU-pqI ny (gurU nwl) imlwieAw hY, auhnW ƒ auh 
gux A`KIN id`sdy hn, Aqy jy pRBU ƒ Bwvy qW auhnW dy mn ivc BI gux v`s pYNdy hn [ pRBU 
Awpxy hukm Anuswr auhnW mnu`KW dy m`Qy qy h`Q r`K ky auhnW dy mn ivcoN buirAweIAW mwr ky 
k`F dyNdw hY [ jy pqI-pRBU prsMn ho pey, qW mwno, swry pdwrQ iml pYNdy hn [18[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿਹਲਾ ਸੁਚਾ ਆਿਪ ਹੋਇ ਸੁ ਚੈ ਬੈਠਾ ਆਇ ॥ ਸੁਚੇ ਅ ਗੈ ਰਿਖਓਨੁ ਕੋ ਇ ਨ ਿਭਿਟਓ 
ਜਾਇ ॥ ਸੁਚਾ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇਿਵਆ ਲਗਾ ਪੜਿਣ ਸਲੋਕੁ ॥ ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ ਸਿਟਆ ਿਕਸੁ ਏਹੁ ਲਗਾ ਦੋਖੁ ॥ 
ਅੰਨੁ ਦੇਵਤਾ ਪਾਣੀ ਦੇਵਤਾ ਬੈਸੰਤਰੁ ਦੇਵਤਾ ਲੂਣੁ ਪੰਜਵਾ ਪਾਇਆ ਿਘਰਤੁ ॥ ਤਾ ਹੋਆ ਪਾਕੁ ਪਿਵਤੁ ॥ 
ਪਾਪੀ ਿਸਉ ਤਨੁ ਗਿਡਆ ਥੁਕਾ ਪਈਆ ਿਤਤੁ ॥ ਿਜਤੁ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਚਰਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰਸ ਖਾਿਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਿਤਤੁ ਮੁਿਖ ਥੁਕਾ ਪਾਿਹ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 473} 
pdArQ:- sucY—su`cy cOky ivc [ koie...jwie—(ijs Bojn ƒ) iksy mnu`K ny jw ky Ajy 
iB`itAw nhIN [ sucy AgY riKEnu—(auh Bojn) ies (nHw-Do ky Awey mnu`K) dy A`gy (iksy ny) 
r`K id`qw [ jyivAw—KwDw [ lgw pVix—pVHn l`g pYNdw hY [ kuhQI jweI—kuQW, gMdy QW 
ivc [ pwku—piv`qr [ qnu—(auhnW dyviqAW dw) srIr [ gifAw—rlwieAw [ iqqu—aus 
au~qy [ ijqu muiK—ijs mUMh nwl [ rs Kwih—suAwdly pdwrQ KWdy hn [ eyvY—eysy qrHW 
(ijvyN aupr-ilKy piv`qr pdwrQW au~qy Qu`kW pYNdIAW hn) [1[ 

{not:- BUq kwl dw ArQ vrqmwn kwl ivc krnw hY [} 

ArQ:- sB qoN pihlW (bRwhmx nHw Do ky qy) su`cw ho ky su`cy cOky au~qy Aw bYTdw hY, aus dy A`gy 
(jjmwn) auh Bojn ilAw r`Kdw hY ijs ƒ Ajy iksy hor ny iB`itAw nhIN sI [ (bRwhmx) su`cw 
ho ky aus (su`cy) Bojn ƒ KWdw hY, qy (Kw ky) slok pVHn l`g pYNdw hY; (pr ies piv`qr Bojn 
ƒ) gMdy QW (Bwv iF`f ivc) pw lYNdw hY [ (aus piv`qr Bojn ƒ) gMdy QW (su`tx dw) doS iks 
qy AwieAw? AMn, pwxI, A`g qy lUx—cwry hI dyvqw hn (Bwv, piv`qr pdwrQ hn), pMjvW 



 

iGau BI piv`qr hY, jo iehnW cOhW ivc pweIdw hY [ qW (Bwv, iehnW pMjW ƒ rlwieAW) bVw 
piv`qr Bojn iqAwr huMdw hY [ pr dyviqAW dy ies srIr ƒ (Bwv, ies piv`qr Bojn ƒ) 
pwpI (mnu`K) nwl sMgq huMdI hY, ijs krky aus au~qy Qu`kW pYNdIAW hn [ hy nwnk! iesy qrHW 
smJ lYxw cwhIdw hY ik ijs mUMh nwl mnu`K nwm nhIN ismrdy, qy nwm ismrn qoN ibnw 
suAwdly pdwrQ KWdy hn, aus mUMh auqy (BI) iPtkwrW pYNdIAW hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਭੰਿਡ ਜੰਮੀਐ ਭੰਿਡ ਿਨੰਮੀਐ ਭੰਿਡ ਮ ੰਗ ਣੁ ਵੀਆਹੁ ॥ ਭੰਡਹੁ ਹੋਵੈ ਦੋਸਤੀ ਭੰਡਹੁ ਚਲੈ ਰਾਹੁ ॥ 
ਭੰਡੁ ਮੁਆ ਭੰਡੁ ਭਾਲੀਐ ਭੰਿਡ ਹੋਵੈ ਬੰਧਾਨੁ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਿਜਤੁ ਜੰਮਿਹ ਰਾਜਾਨ ॥ ਭੰਡਹੁ ਹੀ 
ਭੰਡੁ ਊਪਜੈ ਭੰਡੈ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੰਡੈ ਬਾਹਰਾ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ 
ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 473} 
pdArQ:- BMfu—iesqRI [ BMif—iesqRI qoN [ jMmIAY—jMmIdw hY, pYdw hoeIdw hY [ inMMmIAY—
iMnμmIdw hY, pRwxI dw srIr bxdw hY [ mMgxu—kuVmweI [ BMfhu—iesqRI dI rwhIN [ rwhu—
(sMswr dI auqp`qI dw) rsqw [ BwlIAY—l`BIdw hY, hor iesqRI dI Bwl krIdI hY [ bMDwnu—
irSqydwrI [ ijqu—ijs iesqRI qoN [ BMfhu hI BMfu—iesqRI qoN iesqRI [ swlwhIAY—pRBU dI 
is&iq-swlwh krIey [ Bwgw rqI cwir—BwgW dIAW cwr r`qIAW, BwgW dI mxI, Bwv, cMgy 
BwgW dy kwrx auh muK sohxw l`gdw hY [2[ 

ArQ:- iesqRI qoN jnm leIdw hY, iesqRI (dy pyt) ivc hI pRwxI dw srIr bxdw hY [ iesqRI 
dI (hI) rwhIN kuVmweI qy ivAwh huMdw hY [ iesqRI dI rwhIN (hor lokW nwl) sMMbMD bxdw hY [ 
qy iesqRI qoN hI (jgq dI auqp`qI dw) rsqw c`ldw hY [ jy iesqRI mr jwey qW hor iesqRI dI 
Bwl krIdI hY, iesqRI qoN hI (hornW nwl) irSqydwrI bxdI hY [ ijs iesqRI (jwqI) qoN rwjy 
(BI) jMmdy hn, aus ƒ mMdw AwKxw TIk nhIN hY [ iesqRI qoN hI iesqRI pYdw huMdI hY (jgq 
ivc) koeI jIv iesqRI qoN ibnw pYdw nhIN ho skdw [ hy nwnk! kyvl iek s`cw pRBU hI hY, jo 
iesqRI qoN nhIN jMimAw [ (BwvyN mnu`K hovy, BwvyN iesqRI, jo BI) Awpxy mUMh nwl sdw pRBU dy 
gux gwauNdw hY, aus dy m`Qy au`~qy BwgW dI mxI hY, Bwv auhdw m`Qw BwgW vwlw hY [ hy nwnk! 
auhI muK ausy s`cy pRBU dy drbwr ivc sohxy l`gdy hn [2[ 

not:- l&z ‘BMf’ ivAwkrx Anuswr puilMg hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਆਪਣਾ ਿਜਸੁ ਨਾਹੀ ਸੋ ਚੁਿਣ ਕਢੀਐ ॥ ਕੀਤਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਲੇਖਾ 
ਸੰਢੀਐ ॥ ਜਾ ਰਹਣਾ ਨਾਹੀ ਐਤੁ ਜਿਗ ਤਾ ਕਾਇ ਤੁ ਗਾਰਿਬ ਹੰਢੀਐ ॥ ਮੰਦਾ ਿਕਸੈ ਨ ਆਖੀਐ ਪਿੜ 
ਅਖਰੁ ਏਹੋ ਬੁਝੀਐ ॥ ਮੂਰਖੈ ਨਾਿਲ ਨ ਲੁਝੀਐ ॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 473} 
pdArQ:- AwKY Awpxw—(hryk jIv) AwKdw hY, ‘ieh myrI AwpxI cIz hY,’ Bwv, hryk jIv 
ƒ mmqw hY [ ijsu nwhI—ijs ƒ mmqw nhIN hY [ sMFIAY—BrIdw hY! AYqu jig—ies jgq 
ivc [ kwiequ—ikau [ gwrib—AhMkwr ivc [ hMFIAY—KpIey [ luJIAY—JgVIey [19[ 



 

ArQ:- jgq ivc hryk jIv ƒ mmqw l`gI hoeI hY; ijs ƒ mmqw nhIN auh cux ky v`Krw kr 
ivKwE, Bwv, koeI ivrlw hY ijs ƒ mmqw nhIN hY [ Awpo Awpxy kIqy krmW dw lyKw Awp hI 
Brnw pYNdw hY [ jdoN ies jgq ivc sdw rihxw hI nhIN hY, qW ikauN AhMkwr ivc (pY ky) 
KpIey? kyvl ieh A`Kr (Bwv, aupdyS) pVH ky smJ leIey ik iksy ƒ mMdw nhIN AwKxw 
cwhIdw Aqy mUrK nwl nhIN JgVxw cwhIdw [19[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਿਫਕੈ ਬੋਿਲਐ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਫਕਾ ਹੋਇ ॥ ਿਫਕੋ ਿਫਕਾ ਸਦੀਐ ਿਫਕੇ ਿਫਕੀ ਸੋ ਇ ॥ 
ਿਫਕਾ ਦਰਗਹ ਸਟੀਐ ਮੁਿਹ ਥੁਕਾ ਿਫਕੇ ਪਾਇ ॥ ਿਫਕਾ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਪਾਣਾ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 
473} 
pdArQ:- iPkY boilAY—jy iP`ky bcn bolIey [ iPko—iP`kw hI [ iPko iPkw sdIAY—ru`Ky 
bcn bolx vwly mnu`K ƒ ru`Kw hI AwiKAw jWdw hY; Bwv, jo mnu`K ru`Ky bcn boly, aus dI bwbq 
ieh AwKIdw hY ik auh ru`Kw hY [ iPky—ru`Kw bolx vwly mnu`K dI [ soie—soBw, lokW dI rwie 
[ pwxw—ju`qIAW [1[ 

ArQ:- hy nwnk! jy mnu`K ru`Ky bcn boldw rhy, qW aus dw qn Aqy mn dovyN ru`Ky ho jWdy hn 
(Bwv, mnu`K dy AMdroN pRym au~f jWdw hY) [ ru`Kw bolx vwlw lokW ivc ru`Kw hI mShUr ho jWdw 
hY Aqy lok BI aus ƒ ru`Ky bcnW nwl hI Xwd krdy hn [ ru`Kw (Bwv, pRym qoN s`Kxw) mnu`K 
(pRBU dI) drgwh qoN r`idAw jWdw hY Aqy aus dy mUMh au~qy Qu`kW pYNdIAW hn (Bwv, iPtkwrW 
pYNdIAW hn [ (pRym-hIx) ru`Ky mnu`K ƒ mUrK AwKxw cwhIdw hY, pRym qoN s`Kxy ƒ ju`qIAW dI 
mwr pYNdI hY (Bwv, hr QW aus dI sdw bVI byie`zqI huMdI hY) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਝੂਠੇ ਪੈਜ ਬਾਹਿਰ ਦੁਨੀਆ ਅੰਦਿਰ ਫੈਲੁ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਜੇ ਨਾਵਿਹ ਉਤਰੈ ਨਾਹੀ 
ਮੈਲੁ ॥ ਿਜਨç ਪਟੁ ਅੰਦਿਰ ਬਾਹਿਰ ਗੁਦੜੁ ਤੇ ਭਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਤਨç ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਰਬ ਸੇਤੀ ਦੇਖਨçੇ ਵੀਚਾਿਰ 
॥ ਰੰਿਗ ਹਸਿਹ ਰੰਿਗ ਰੋਵਿਹ ਚੁਪ ਭੀ ਕਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕੇਰ ੀ ਬਾਝੁ ਸਚੇ ਨਾਹ ॥ ਦਿਰ 
ਵਾਟ ਉਪਿਰ ਖਰਚੁ ਮੰਗਾ ਜਬੈ ਦੇਇ ਤ ਖਾਿਹ ॥ ਦੀਬਾਨੁ ਏਕੋ ਕਲਮ ਏਕਾ ਹਮਾ ਤੁਮçਾ ਮੇਲੁ ॥ ਦਿਰ ਲਏ 
ਲੇਖਾ ਪੀਿੜ ਛੁਟੈ ਨਾਨਕਾ ਿਜਉ ਤੇਲੁ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 473} 
pdArQ:- pYj—pwj, ivKwvy dI ie`zq [ PYlu—PYlsUPI, idKwvw [ qy—auh mnu`K [ syqI—
nwl [ dyKn@y vIcwir—r`b ƒ vyKx dy iDAwn ivc (juVy rihMdy hn) [ iksY kyrI—iksy dI [ 
nwh—Ksm (vyKo sloku 3, pauVI 1) [ vwt aupir—rwh ivc, izMdgI-rUp rwhy pey hoey [ 
Krcu mMgw—(nwm-rUp) Kwxw hI mMgdy hn [ dyie—(pRBU) dyNdw hY [ dIbwnu—Adwlq [ 
klm—Bwv, lyKw ilKx vwlw (hrI Awp hI &Yslw krn vwlw qy Awp hI lyKw ilKx vwlw hY) 
[ hmw qum@w mylu—swry cMgy mMdy jIvW dw mylw (pRBU dy dr qy hovygw) [ ijau qylu—ijvyN qyl 
pIVIdw hY, ijvyN pIV ky qyl k`FIdw hY [2[ 

ArQ:- jo mnu`K mnoN qW JUTy hn, pr bwhr kUVI ie`zq bxweI bYTy hn, Aqy jgq ivc 



 

ivKwvw bxweI r`Kdy hn, auh BwvyN ATwhT qIrQW au~qy (jw ky) ieSnwn krn, auhnW dy mn 
dI kpt dI mYl kdy nhIN auqrdI [ 

ijnHW mnu`KW dy AMdr (komlqw qy pRym rUp) p`t hY, pr bwhr (ru`Kw-pn rUp) gu`dV hY, jgq 
ivc auh bMdy nyk hn; auhnW dw r`b nwl nyhu l`gw hoieAw hY qy auh r`b dw dIdwr krn dy 
ivcwr ivc hI (sdw juVy rihMdy hn) [ auh mnu`K pRBU dy ipAwr ivc (r`qy hoey kdy) h`sdy 
hn, pRym ivc hI (kdy) roNdy hn, Aqy pRym ivc hI (kdy) cu`p BI kr jWdy hn (Bwv, pRym ivc 
hI msq rihMdy hn); auhnW ƒ s`cy Ksm (pRBU) qoN ibnw iksy hor dI muQwjI nhIN huMdI [ 
izMdgI-rUp rwhy pey hoey auh mnu`K r`b dy dr qoN hI nwm-rUp ^urwk mMgdy hn, jdoN r`b dyNdw 
hY qdoN KWdy hn [ hy nwnk! (auhnW ƒ ieh inScw hY) ik pRBU Awp hI &Yslw krn vwlw hY qy 
Awp hI lyKw ilKx vwlw hY, swry cMgy mMdy jIvW dw mylw ausy dy dr qy huMdw hY; pRBU sB qoN 
(kIqy krmW dw) lyKw mMgdw hY qy mMdy mnu`KW ƒ ieauN pIV su`tdw hY ijvyN qyl (Bwv, auhnW dy 
mMdy sMskwr AMdroN k`Fx leI auhnW ƒ dùKW rUp kohlU ivc pw ky pIVdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਤੈ ਧਾਰੀਐ ॥ ਦੇਖਿਹ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਧਿਰ ਕਚੀ ਪਕੀ 
ਸਾਰੀਐ ॥ ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਆਈ ਵਾਰੀਐ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਿਹ ਿਕਉ 
ਸਾਿਹਬੁ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾ ਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- krxw—srIr, kIqw hoieAw Akwr, isRStI [ qY—(hy pRBU!) qUM [ Dir—Dr ky, 
r`K ky, (jgq ivc) rc ky [ swrI—nrd, jIv-rUp nrdW [ kcI pkI swrIAY—k`cIAW 
p`kIAW nrdW ƒ, cMgy mMdy jIvW ƒ [ ijs ky—ijs pRBU dy [20[ 

ArQ:- (hy pRBU!) qUM Awp hI ieh isRStI rcI hY Aqy qUM Awp hI ies ivc (ijMd rUp) s`iqAw 
pweI hY [ cMgy mMdy jIvW ƒ pYdw kr ky, Awpxy pYdw kIqy hoieAW dI qUM Awp hI sMBwl kr 
irhw hYN [ 

(hy BweI!) ijs pRBU dy id`qy hoey ieh ijMd qy pRwx hn, aus mwlk ƒ mn qoN kdy Bulwxw nhIN 
cwhIdw [ (ijqnw icr ieh ijMd qy pRwx imly hoey hn, au~dm kr ky) Awpxy h`QW nwl Awpxw 
kMm Awp hI suAwrnw cwhIdw hY (Bwv, ieh mnu`Kw-jnm hrI dy ismrn nwl sPl krnw 
cwhIdw hY) [20[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਏਹ ਿਕਨੇਹੀ ਆਸਕੀ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕñਢੀਐ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥ ਚੰਗੈ ਚੰਗਾ ਕਿਰ ਮੰਨੇ ਮੰਦੈ ਮੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਆਸਕੁ ਏਹੁ ਨ ਆਖੀਐ ਿਜ ਲੇਖੈ ਵਰਤੈ ਸੋ ਇ 
॥੧॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- dUjY—(Awpxy pRIqm ƒ C`f ky) iksy hor ivc [ kWFIAY—ikhw jWdw hY, khIdw hY 
[ rhY smwie—smwie rhY, msq rhY, (Awpxy hI pRIqm dI Xwd ivc) fu`bw rhy [ cMgY—cMgy 
(kMm) ƒ, (Awpxy ipAwry vloN hoey iksy) cMgy kMm ƒ [ mMdY mMdw hoie—(Awpxy s`jx vloN hoey 



 

iksy) mwVy (kMm) ƒ (vyK ky, AwKy ik ieh) mwVw (kMm) hoieAw hY [ ij soie—jy auh mnu`K; 
ijhVw mnu`K [1[ 

ArQ:- (jy koeI pRymI jIaUVw Awpxy ipAwry qoN ibnw) iksy hor ivc (BI) ic`q joV ley, qW 
aus dy ieSk ƒ s`cw ieSk nhIN AwiKAw jw skdw [ hy nwnk! auhI mnu`K s`cw AwSk ikhw 
jw skdw hY jo hr vyly (Awpxy hI pRIqm dI Xwd ivc) fu`bw rhy [ 

(Awpxy ipAwry vloN hoey iksy) cMgy (kMm) ƒ q`k ky AwKy ik ieh cMgw kMm hY, pr mwVy kMm ƒ 
vyK ky AwKy ik ieh mwVw kMm hY (Bwv, Awpxy vloN Awey iksy suK ƒ qW h`s ky kbUl kry, pr 
du`K ƒ vyK ky Gwbr jwey) auh mnu`K BI, hy nwnk! s`cw AwSk nhIN ikhw jw skdw, ikauNik 
auh lyKy igx igx ky ipAwr dI sWJ bxWdw hY [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਬੁ ਦੋਵੈ ਕਰੇ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੋਵੈ ਕੂ ੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ 
॥੨॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- slwmu—inmRqw, isr invwxw [ jbwbu—ieqrwz, nwh-nu`kr [ muMFhu—au~kw hI [ 
dovY—dovyN g`lW, Bwv, kdy isr invwxw Aqy kdy A`gy bol pYxw [2[ 

ArQ:- (jo mnu`K Awpxy mwlk pRBU dy hukm A`gy kdy qW) isr invWdw hY, Aqy kdy (aus dy 
kIqy au~qy) ieqrwz krdw hY, auh (mwlk dI rzw dy rwh au~qy qurn qoN) au~kw hI KuMiJAw jw 
irhw hY [ hy nwnk! isr invwxw Aqy ieqrwz krnw—dovyN hI JUTy hn, iehnW dohW ivcoN koeI 
g`l BI (mwlk dy dr qy) kbUl nhIN huMdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਸਮçਾਲੀ ਐ ॥ ਿਜਤੁ ਕੀਤਾ ਪਾ ਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ 
ਘਾਲ ਬੁਰੀ ਿ ਕਉ ਘਾਲੀਐ ॥ ਮੰਦਾ ਮੂਿਲ ਨ ਕੀ ਚਈ ਦੇ ਲੰਮੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀਐ ॥ ਿਜਉ ਸਾਿਹਬ ਨਾਿਲ 

ਨ ਹਾਰੀਐ ਤੇਵੇਹਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲੀਐ ॥ ਿਕਛੁ ਲਾਹੇ ਉਪਿਰ ਘਾਲੀਐ ॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- sm@wlIAY—sMBwlxw cwhIdw hY, cyqy r`Kxw cwhIdw hY [ ijqu—ijs (kMm dy krn) 
nwl [ sw Gwl—auh imhnq [ mUil n kIceI—au~kw hI nhIN krnw cwhIdw [ inhwlIAY—
vyKxw cwhIdw hY [ ijau—ijs qrHW, ijs qrIky nwl [ n hwrIAY—nw tu`ty [ qyvyhw—auho 
ijhw [ pwsw FwlIAY—cwl  c`lxI cwhIdI hY, au~dm krnw cwhIdw hY [ GwlIAY—Gwl 
GwlxI cwhIdI hY, kmweI krnI cwhIdI hY [21[ 

ArQ:- ijs mwlk dw ismrn kIiqAW suK imldw hY, aus mwlk ƒ sdw Xwd r`Kxw cwhIdw 
hY [ jdoN mnu`K ny Awpxy kIqy dw Pl Awp Bogxw hY qW Pyr koeI mwVI kmweI nhIN krnI 
cwhIdI (ijs dw mwVw Pl Bogxw pey) [ mwVw kMm Bu`l ky BI nw krIey, fUMGI (ivcwr vwlI) 
nzr mwr ky q`k leIey (ik ies mwVy kMMm dw is`tw kIh inklygw) [ koeI ieho ijhw au~dm 
krnw cwhIdw hY, ijs krky (pRBU) Ksm nwloN (pRIq) nw tu`t jwey [ (mnu`Kw-jnm pw ky) koeI 
n&y vwlI Gwl kmweI krnI cwhIdI hY [21[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਦੁ ॥ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਖ ਸਮ ਨ ਪਾਏ 
ਸਾਦੁ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤ ਾ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਲਗਾ ਸੋ 
ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- nwly—cwkrI dy nwl, Bwv, cwkrI BI kry qy nwly [ gwrbu—(Sbd ‘grbu’ qoN 
ivSySx hY) grb vwlw, AhMkwr vwlw, AhMkwr-BirAw [ vwdu—JgVw [ swdu—pRsMnqw, ^uSI 
[ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Apx`q, haumY, AhMkwr [ qw—qdoN [ ijs no lgw—ijs mwlk dI 
syvw krdw hY [ iqsu—aus mwlk ƒ [ lgw so—so (mnu`K) l`gw hoieAw, so l`gw hoieAw 
mnu`K, mwlk dI syvw krdw auh mnu`K [1[ 

ArQ:- jo koeI nOkr Awpxy mwlk dI nOkrI BI kry, qy nwl nwl Awpxy mwlk A`gy AwkV 
dIAW g`lW BI krI jwey Aqy ieho ijhIAW bwhrlIAW g`lW mwlk dy swmHxy kry, qW auh nOkr 
mwlk dI ^uSI hwsl nhIN kr skdw [ 

mnu`K Awpxw Awp imtw ky (mwlk dI) syvw kry qW hI aus ƒ (mwlk dy dr qoN) kuJ Awdr 
imldw hY, qW hI, hy nwnk! auh mnu`K Awpxy aus mwlk ƒ iml pYNdw hY ijs dI syvw ivc 
l`gw hoieAw hY [ (Awpxw Awp guAw ky syvw ivc) l`gw hoieAw mnu`K hI (mwlk dy dr qy) 
kbUl huMdw hY [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ ਸੁ ਉਗਵੈ ਮੁਹ ਕਾ ਕਿ ਹਆ ਵਾਉ ॥ ਬੀਜੇ ਿਬਖੁ ਮੰਗੈ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤੁ ਵੇਖਹੁ ਏ ਹੁ 
ਿਨਆਉ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- jIie—jIau ivc; jI ivc, mn ivc [ muh kw kihAw—mUMh dw AwiKAw hoieAw, 
zbwnI AwiKAw hoieAw bcn [ vwau—hvw, pOx, Bwv, pOx vWg Eprw Eprw [ vyKhu eyhu 
inAwau—ies iensw& ƒ vyKo; ieh ikhVI iensw& dI g`l hY? ieh Acrj inAW dI g`l hY 
[2[ 

ArQ:- jo kuJ mnu`K dy idl ivc huMdw hY, auhI prgt hNuMdw hY, (Bwv, ijho ijhI mnu`K dI 
nIXq huMdI hY, iqho ijhw aus ƒ Pl l`gdw hY), (jy AMdr nIXq kuJ hor hovy, qW aus dy 
ault) mUMhoN AwK dyxw ivArQ hY [ ieh kyfI Acrj g`l hY ik mnu`K bIjdw qW zihr hY 
(Bwv, nIXq qW ivkwrW vl hY) (pr aus dy Pl vjoN) mMgdw AMimRq hY [2[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਿਲ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਤੇਹੋ ਵਰਤੈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਨਰਜਾਿਸ 
॥ ਵਸਤੂ ਅੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਸਮਾਵੈ ਦੂਜੀ ਹੋਵੈ ਪਾਿਸ ॥ ਸਾਿਹਬ ਸੇ ਤ ੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ ਕਹੀ ਬ ਣੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 

ਕੂਿੜ ਕਮਾ ਣੈ ਕੂੜੋ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਿਸਫਿਤ ਿਵਗਾਿਸ ॥੩॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- jyhw jwxY—ijho ijhI aus AM\wx dI smJ huMdI hY [ qyho vrqY—auho ijhw auh kMm 
krdw hY [ ko—koeI mnu`K [ inrjwis—inrxw kr ky, prK kr ky [ smwvY—pY skdI hY, 



 

smw skdI hY [ pwis—lWBy, pwsy, v`KrI [ swihb syqI—mwlk dy nwl [ bxY—PbdI hY [ 
kUiV kmwxY—Cl kIiqAW, T`gI dI kmweI kIiqAW, DoKy dw kMm kIiqAW [ ivgwis—ivgsIdw 
hY, AMdr aumwh pYdw huMdw hY, AMdr iKV AwauNdw hY [3[ 

ArQ:- koeI BI mnu`K prK ky vyK ley, iksy AM\wx nwl lweI hoeI im`qrqw kdy isry nhIN 
cVHdI, ikauNNik aus AM\wx dw rv`eIAw auho ijhw hI rihMdw hY ijho jhI aus dI smJ huMdI hY; 
(iesy qrHW ies mUrK mn dy AwKy l`igAW kdy lwB nhIN huMdw, ieh mn AwpxI smJ Anuswr 
ivkwrW vl hI leI iPrdw hY) [ 

iksy iek cIz ivc koeI hor cIz qW hI pY skdI hY, jy aus ivcoN pihlI peI hoeI cIz k`F 
leI jwey; (iesy qrHW ies mn ƒ pRBU vl joVn leI ieh zrUrI hY ik ies dw pihlw suBwau 
qbdIl kIqw jwey) [ 

Ksm nwl hukm kIqw hoieAw kwmXwb nhIN ho skdw, aus dy A`gy qW inmRqw hI PbdI hY [ 

hy nwnk! DoKy dw kMm kIiqAW DoKw hI huMdw hY, (Bwv, ijqnw icr mnu`K dunIAw dy DMidAW ivc 
l`gw rihMdw hY, auqnw icr icMqw ivc hI PisAw rihMdw hY, mn) pRBU dI is&iq-swlwh 
kIiqAW hI iKVwau ivc AwauNdw hY [3[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਿਲ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ ਵਡਾਰੂ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ॥ ਪਾਣੀ ਅੰਦਿਰ ਲੀਕ ਿਜਉ ਿ ਤਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ 
ਥੇਹੁ ॥੪॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- vfwrU—v`fw mnu`K, Awpxy nwloN v`fw mnu`K [4[ 

ArQ:- AM\wx nwl im`qrqw, jW Awpxy nwloN v`fy nwl ipAwr—ieh ieauN hn ijvyN pwxI ivc 
lIk hY, aus lIk dw koeI inSwn nhIN rihMdw [4[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੇ ਕੰਮੁ ਆਿਣ ਨ ਸਕੈ ਰਾਿਸ ॥ ਜੇ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰੇ ਦ ੂਜ ੀ ਭੀ ਵੇਰਾਿਸ 
॥੫॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- iek AD—QoVw bhuqw, koeI iek kMm [ vyrwis—ault-^rwb [5[ 

ArQ:- jy koeI AM\wx hovy qy auh koeI kMm kry, auh kMm ƒ isry nhIN cwVH skdw; jy Blw 
auh kdy koeI mwVw-motw iek kMm kr BI lvy, qW BI dUjy kMm ƒ ivgwV deygw [5[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲੈ ਖਸਮੈ ਭਾਇ ॥ ਹੁਰਮਿਤ ਿਤਸ ਨੋ ਅ ਗਲ ੀ ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਿਭ ਦੂਣਾ 
ਖਾਇ ॥ ਖਸਮੈ ਕਰੇ ਬਰਾ ਬਰੀ ਿਫਿਰ ਗੈਰਿਤ ਅੰਦਿਰ ਪਾਇ ॥ ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਅਗਲਾ ਮੁਹੇ ਮੁਿਹ ਪਾਣਾ 
ਖਾਇ ॥ ਿਜਸ ਦਾ ਿਦਤਾ ਖਾਵਣਾ ਿਤਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾ ਬਾਿਸ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲਈ ਨਾਿਲ ਖਸਮ ਚਲੈ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 474} 
pdArQ:- KsmY Bwie—Ksm dI mrzI Anuswr, Awpxy mwlk dI mrzI dy ip`Cy [ hurmiq—



 

ie`zq [ AglI—bhuqI [ vjhu—qn^wh, rozInw, vzIPw [ gYriq—SrimMdgI [ Aglw—
pihlw, jo pihlW imldw sI [ muhy muih—mUMh au~qy, Bwv, sdw Awpxy mUMh au~qy [ pwxw—
ju`qIAW [22[ 

ArQ:- jo nOkr Awpxy mwlk dI mrzI Anuswr qury (qW hI smJo, ik) auh mwlk dI nOkrI 
kr irhw hY, aus ƒ iek qW bVI ie`zq imldI hY, dUjy qn^wh BI mwlk pwsoN dUxI lYNdw hY [ 

pr jy syvk Awpxy mwlk dI brwbrI krdw hY (Bwv, mwlk nwl swvW hox dw jqn krdw 
hY), auh mn ivc SrimMdgI hI auTWdw hY, AwpxI pihlI qn^wh BI gvw bYTdw hY qy sdw mUMh 
qy ju`qIAW KWdw hY [ 

hy nwnk! ijs mwlk dw id`qw KweIey, aus dI sdw vifAweI krnI cwhIdI hY; mwlk au~qy 
hukm nhIN kIqw jw skdw, aus dy A`gy Arz krnI hI PbdI hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲ ਾ ੨ ॥ ਏਹ ਿਕਨੇਹੀ ਦਾਿਤ ਆਪਸ ਤੇ ਜੋ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਿਤ ਸਾਿਹਬ ਤੁਠੈ ਜ ੋ 
ਿਮਲੈ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- dwiq—b^SS [ Awps qy—Awpxy Awp qoN, Awpxy au~dm nwl [ krmwiq—(&w: 
krwmwq) b^SS, dwq [ 

{not:- ieh Sbd ‘ikrwmiq’ qoN nhIN hY, Sbd ‘dwiq’ dy nwl b^SS ArQ vwlw Sbd hI 
Fu`kdw hY [} 

ArQ:- jy AwKIey ik mYN Awpxy au~dm nwl ieh cIz leI hY, qW ieh (mwlk vloN) b^SS 
nhIN AKvw skdI [ hy nwnk! b^SS auhI hY jo mwlk dy q`RüiTAW imly [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਏਹ ਿਕਨੇਹੀ ਚਾਕਰੀ ਿਜਤੁ ਭਉ ਖਸਮ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਕਾਢੀਐ ਿਜ ਸੇਤੀ ਖਸਮ 
ਸਮਾਇ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- ijqu—ijs dI rwhIN, ijs dI cwkrI dy krn nwl [ kwFIAY—AwKIdw hY, ikhw 
jWdw hY [ ij—jo syvk [ smwie—lIn ho jwey, smw jwey, iek-rUp ho jwey [2[ 

ArQ:- ijs syvw dy krn nwl (syvk dy idl ivcoN) Awpxy mwlk dw fr dUr nw hovy, auh 
syvw AslI syvw nhIN [ hy nwnk! (s`cw) syvk auhI AKvWdw hY jo Awpxy mwlk dy nwl 
iek-rUp ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਤ ਨ ਜਾਪਨçੀ ਹਿਰ ਤਾ ਕੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਿਫਿਰ ਆਿਪ ਕਰਾਏ 
ਮਾਰ ॥ ਇਕਨçਾ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰੀਆ ਇਿਕ ਤੁਰੀ ਚੜਿ ਹ ਿਬਸੀਆਰ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਹਉ ਕੈ 
ਿਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਫਿਰ ਿਤਸ ਹੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- hir qw ky—aus hrI dy [ swKqI—bnwvt, pYdwieS [ ieik—keI jIv [ qurI—



 

GoiVAW au~qy [ ibsIAwr—bhuq swry [ hau—mYN [ kY isau—iks dy Agy [ krxw—isRStI [ 
ijin—ijs (pRBU) ny [23[ 

ArQ:- hy nwnk! aus pRBU dy pwrly aurwrly bMinAW dy AMq nhIN pY skdy [ auh Awp hI 
jIvW dI pYdwieS krdw hY qy Awp hI aunHW ƒ mwr dyNdw hY [ keI jIvW dy gl ivc zMjIr pey 
hoey hn (Bwv, keI kYd ZulwmI Awidk dy kSt sih rhy hn), Aqy bySumwr jIv GoiVAW qy 
cVH rhy hn (Bwv, mwieAw dIAW mOjW lY rhy hn) [ (ieh swry Kyf qmwSy) auh pRBU Awp hI 
kr irhw hY, (aus qoN ibnw hor koeI dUjw nhIN hY) mYN iks dy A`gy (ies dI) &irAwd kr 
skdw hW? hy nwnk! ijs krqwr ny isRStI rcI hY, iPr auhI aus dI sMBwlxw kr irhw hY 
[23[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਆਪੇ ਭñ ਡੇ ਸਾਿਜਅਨੁ ਆਪੇ ਪੂਰਣੁ ਦੇਇ ॥ ਇਕਨçੀ ਦੁਧੁ ਸਮਾਈਐ ਇਿ ਕ ਚੁਲçੈ ਰਹਿਨç 
ਚੜੇ ॥ ਇਿ ਕ ਿਨਹਾਲੀ ਪੈ ਸਵਿਨç ਇਿਕ ਉਪਿਰ ਰਹਿਨ ਖੜੇ ॥ ਿ ਤਨ çਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨç ਕਉ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- pUrxu dyie—Brdw hY, pUrnqw (auhnW BWifAW ivc) dyNdw hY [ iekn@I—keI 
BWifAW ivc [ smweIAY—smwauNdw hY, pYNdw hY [ inhwlI—qulweI [ pY svin@—lμmIAW qwx 
ky sONdy hn, by-i&kr ho ky sONdy hn [ aupir—(auhnW dI) syvw vwsqy, rwKI vwsqy [ 
ndir—imhr dI nzr [1[ 

ArQ:- pRBU ny (jIvW dy srIr-rUp) BWfy Awp hI bxwey hn, qy auh jo kuJ iehnW ivc pWdw 
hY, (Bwv, jo du`K su`K iehnW dI iksmq ivc dyNdw hY, Awp hI dyNdw hY) [ keI BWifAW ivc 
du`D ipAw rihMdw hY qy keI ivcwry cu`lHy au~qy hI qpdy rihMdy hn (Bwv, keI jIvW dy BwgW ivc 
suK qy sohxy sohxy pdwrQ hn, Aqy keI jIv sdw kSt hI shwrdy hn) [ keI (BwgW vwly) 
qulweIAW au~qy byi&kr ho ky sONdy hn, keI ivcwry (auhnW dI rwKI Awidk syvw vwsqy) auhnW 
dI hzUrI ivc Kloqy rihMdy hn [ pr, hy nwnk! ijnHW au~qy imhr dI nzr krdw hY, aunHW ƒ 
sMvwrdw hY (Bwv, auhnW dw jIvn suDwrdw hY) [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰੇ ਆਿਪ ਜਾਈ ਿਭ ਰਖੈ ਆਿਪ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਕੈ ਦੇਖੈ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਿਪ ॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੨॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- jweI—pYdw kIqI hoeI ƒ, isRStI ƒ [ Qwip—Qwp ky, itkw ky [ auQwip—nws 
kr ky [ sBu ikCu—Bwv, sB kuJ krn dy smr`Q [2[ 

ArQ:- pRBU Awp hI isRStI ƒ pYdw krdw hY, Awp hI ies ƒ sjWdw hY, isRStI dI sMBwl BI 
Awp hI krdw hY, ies isRStI ivc jIvW ƒ pYdw kr ky vyKdw hY, Awp hI itkWdw hY qy Awp 
hI FWhdw hY [ 

hy nwnk! (aus qoN ibnw) iksy hor dy Agy &irAwd nhIN ho skdI, auh Awp hI sB kuJ krn 



 

dy smr`Q hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵ ਡੇ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ਿ ਕਛ ੁ ਕਹਣਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੋ ਕਰ ਤਾ ਕਾਦਰ ਕਰੀਮੁ ਦੇ ਜੀਆ 
ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿ ਹ ॥ ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ਣੀ ਧੁਿਰ ਛੋਡੀ ਿਤੰਨੈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏ ਕੀ ਬਾਹਰੀ ਹੋਰ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ 
ਜਾਇ ॥ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥੧॥ ਸੁਧੁ   {ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- vifAweIAw—gux, is&qW [ krImu—krm krn vwlw, b^SS krn vwlw [ dy—
dyNdw hY [ sMbwih—(sMvh—To carry or bear along. Cause, to collect, to 
essemble. iek`qr krnw) iek`Tw kr ky [ dy sMbwih—sMbwih dyNdw hY, ApVWdw hY [ 
iqMnY—iqnH hI, ausy ny Awp hI, pRRBU ny Awp hI [ eykI bwhrI—iek QW qoN ibnw, pRBU dI iek 
QW qoN ibnw [ jwie—qW [ rjwie—mrzI [24[ 

ArQ:- pRBU dy guxW sMbMDI koeI g`l khI nhIN jw skdI, (Bwv, guxW dw AMq nhIN pY skdw) 
[ auh Awp hI isrjnhwr hY, Awp hI kudrq dw mwlk hY, Awp hI b^SS krn vwlw hY qy 
Awp hI jIvW ƒ irzk ApVWdw hY [ swry jIv auhI krdy hn jo aus pRBU ny Awp hI (auhnW 
dy BwgW ivc) pw C`fI hY [ 

hy nwnk! iek pRBU dI tyk qoN ibnw hor koeI QW nhIN, jo kuJ aus dI mrzI hY auhI krdw hY 
[24[1[ suD [ 

ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਆ ਸਾ 
ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬ ੀ ਰ ਜੀਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ॥ ਆਸਾ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ 
ਚਰਣ ਲਾਿਗ ਹਮ ਿਬਨਵਤਾ ਪੂਛਤ ਕਹ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ ਕਵਨ ਕਾਿਜ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਕਹਹੁ ਮੋਿਹ 
ਸਮਝਾਇਆ ॥੧॥ ਦੇਵ ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਮੋਿਹ ਮਾਰਿਗ ਲਾਵਹੁ ਿਜਤੁ ਭੈ ਬੰਧਨ ਤੂਟੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਦੁਖ 
ਫੇੜ ਕਰਮ ਸੁ ਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਫਾਸ ਬੰਧ ਨਹੀ ਫਾਰੈ ਅਰੁ ਮਨ ਸੁੰਿਨ ਨ 
ਲੂਕੇ ॥ ਆਪਾ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਨ ਚੀਿਨçਆ ਇਨ ਿਬਿਧ ਅਿਭਉ ਨ ਚੂਕੇ ॥ ੨॥ ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ 
ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਿਬਹੂਣਾ ॥ ਉਦੈ ਅਸਤ ਕੀ ਮ ਨ ਬੁਿਧ ਨਾਸੀ ਤਉ ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਿਲਵ ਲੀਣਾ ॥੩॥ 
ਿਜਉ ਪਰ੍ਿਤਿਬੰਬੁ ਿਬੰਬ ਕਉ ਿਮਲੀ ਹੈ ਉਦਕ ਕੁੰਭੁ ਿਬਗਰਾਨਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭਰ੍ਮੁ ਭਾਗਾ ਤਉ 
ਮਨੁ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਨñ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 475} 
pdArQ:- gur crx lwig—Awpxy siqgurU dI crnIN pY ky [ ibnvqw—bynqI krdw hW [ 
kh—kwhdy leI? jI—jIv [ aupwieAw—pYdw kIqw jWdw hY [ kvn kwij—iks kMm krky? 
aupjY—pYdw huMdw [ moih—mYƒ [ 

dyv—hy gurdyv! hy siqgurU! mwrig—(is`Dy) rsqy auqy [ ijqu—ijs rwh au~qy quirAW [ BY—
jgq dw fr [ bMDn—mwieAw vwly jkV [ qUtY—tu`t jwx [ jIA—jIv dy [ PyV krm—



 

kIqy krmW (Anuswr) [ jIA PyV krm—jIv dy kIqy krmW Anuswr [ jnm mrn duK suK—
jnm qoN lY ky mrn qk dy swry suK-du`K, swrI aumr dy jMjwl [ jnm qy—jnm qoN hI, mUloN 
hI, au~ky hI [ CUtY—mu`k jwx [1[rhwau[ 

Pws—PwhIAW [ bMD—bMDn [ PwrY—pwVdw, mukwauNdw [ Aru—Aqy [ suMin—suM\ ivc, APur 
AvsQw ivc, aus AvsQw ivc ij`Qy mwieAw dy Purny pYdw n hox [ n lUky—lukdw nhIN, 
itkdw nhIN, Awsrw nhIN lYNdw [ Awpw pdu—Awpxw Aslw [ inrbwxu—vwSnw-rihq [ 
cIin@Aw—pCwixAw [ ien ibiD—iehnIN krnIN [ AiBau—{A-iBau} nwh iB`jx vwlI 
AvsQw, korwpn [2[ 

khI n—ikqy BI nhIN, khIN n, (pRBU qoN v`KrI) ikqy BI nhIN [ aupjI jwxY—(pRBU qoN v`KrI) 
pYdw hoeI smJdw hY, (pRBU qoN v`KrI) hsqI vwlw smJdw hY [ ibhUxw—s`Kxw, suM\w [ Bwv 
ABwv ibhUxw—cMgy mMdy i^AwlW dI prK krn qoN s`Kxw [ audY—jMmxw, jnm [ Asq—fu`b 
jwxw, mOq [ mn buiD—mn dI m`q [ audY......buiD—mn dI audy Asq vwlI m`q, mn dI auh 
m`q jo audy Asq ivc pwx vwlI hY, mn dI auh m`q jo jnm mrn dy gyV ivc pWdI hY [ 
nwsI—(jdoN) nws huMdI hY [ shij—sihj ivc, Afol AvsQw ivc [3[ 

pRiqibMbu—{Skt. pRiqibNb—reflection, an image} Aks [ ibMb—{Skt. ibNb—An 
object compared. pRiqibNb—An object to which a ibNb is compared} ijs ivc 
Aks id`sdw hY, SISw jW pwxI [ audk kuMBu—pwxI dw BirAw hoieAw GVw [ ibgrwnw—
tu`tdw hY [ gux—r`sI [ gux BRmu—r`sI dw BulyKw, r`sI dy s`p id`sx dw BulyKw (ieh BulyKw 
ik ieh id`sdw jgq prmwqmw nwloN koeI v`KrI hsqI hY) [ qau—qdoN [ suMin—APur pRBU 
ivc [4[ 

ArQ:- hy gurdyv! myry au~qy imhr kr, mYƒ (izMdgI dy shI) rsqy au~qy pw, ijs rwh qy 
quirAW myry dunIAw vwly shm qy mwieAw vwly jkV tut jwx, myry ipCly kIqy krmW Anuswr 
myrI ijMd dy swrI aumr dy jMjwl au~kw hI mu`k jwx [1[rhwau[ 

mYN Awpxy gurU dI crnIN l`g ky bynqI krdw hW qy pu`Cdw hW—hy gurU! mYƒ ieh g`l smJw ky 
d`s ik jIv kwhdy leI pYdw kIqw jWdw hY, qy iks kwrn jgq jMmdw mrdw rihMdw hY (Bwv, 
jIv ƒ mnu`Kw-jnm dy mnorQ dI sUJ gurU qoN hI pY skdI hY) [1[ 

hy myry gurdyv! myrw mn (Awpxy gloN) mwieAw dIAW PwhIAW qy bMDn qoVdw nhIN, nwh hI 
ieh (mwieAw dy pRBwv qoN bcx leI) APur pRBU ivc juVdw hY [ myry ies mn ny Awpxy 
vwSnw-rihq Asly dI pCwx nhIN kIqI, qy iehnIN g`lIN ies dw korw-pn dUr nhIN hoieAw 
[2[ 

hy gurdyv! myrw mn, jo cMgy mMdy i^AwlW dI prK krn dy Asmr`Q sI, ies jgq ƒ—jo 
iksy hwlq ivc BI pRBU qoN v`Krw itk nhIN skdw—aus qoN v`KrI hsqI vwlw smJdw irhw hY 



 

[ (pr qyrI imhr nwl jdoN qoN) myry mn dI auh m`q nws hoeI hY jo jnm mrn dy gyV ivc 
pWdI hY, qW hux sdw ieh Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

hy kbIr! hux AwK—(hy gurdyv!) ijvyN, jdoN pwxI nwl BirAw hoieAw GVw tu`t jWdw hY qW 
(aus pwxI ivc pYx vwlw) Aks pwxI nwl hI iml jWdw hY (Bwv, ijvyN pwxI Aqy Aks dI 
hsqI aus GVy ivcoN mu`k jWdI hY), iqvyN qyrI imhr nwl r`sI (qy s`p) vwlw BulyKw imt igAw 
hY (ieh BulyKw mu`k igAw hY ik ieh id`sdw jgq prmwqmw nwloN koeI v`KrI hsqI hY), qy 
myrw mn APur pRBU ivc itk igAw hY [4[1[ 

ਆਸਾ ॥ ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੈ ਤੈ ਧੋਤੀਆ ਿਤਹਰੇ ਪਾਇਿਨ ਤਗ ॥ ਗਲੀ ਿਜਨçਾ ਜਪਮਾਲੀਆ ਲੋਟੇ ਹਿਥ ਿਨਬਗ 
॥ ਓਇ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਬਾਨਾਰਿਸ ਕੇ ਠਗ ॥੧॥ ਐਸੇ ਸੰਤ ਨ ਮੋ ਕਉ ਭਾ ਵਿਹ ॥ ਡਾਲਾ 
ਿਸਉ ਪੇਡਾ ਗਟਕਾਵਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਸਨ ਮñਿਜ ਚਰਾਵਿਹ ਊਪਿਰ ਕਾਠੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਿਹ ॥ ਬਸੁਧਾ 
ਖੋਿਦ ਕਰਿਹ ਦੁਇ ਚੂਲçੇ ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ ਖਾਵਿਹ ॥੨॥ ਓਇ ਪਾਪੀ ਸਦਾ ਿਫਰਿਹ ਅਪਰਾਧੀ ਮੁਖਹੁ ਅਪਰਸ 
ਕਹਾਵਿਹ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਫਰਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਡੁਬਾਵਿਹ ॥੩॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹ ੀ 
ਲਾਗਾ ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀਰ ਿਜਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 
476} 
pdArQ:- swFy qY qY—swFy iqMn iqMn [ qg—Dwgy, jnyaU [ jpmwlIAw—mwlw [ hiQ—h`Q 
ivc [ inbg—bhuq hI ic`ty, ilSkwey hoey [ Eie—auh mnu`K (bhu-vcn, Plural) [ 
AwKIAih—khy jWdy hn [1[ 

mo kau—mYƒ [ fwlw—twhxIAW [ pyfw—pyV, bUtw [ isau—smyq, sxy [ gtkwvih—Kw 
jWdy hn [1[rhwau[ 

bwsn—BWfy [ kwTI—l`kVIAW, bwlx [ bsuDw—DrqI [ Koid—pu`t ky [2[ 

muKhu—mUMhoN [ Aprs—A-prs, nwh Cohx vwly, auh swD jo iksy mwiek pdwrQ ƒ CoNhdy 
nhIN hn, ivr`kq [ kutMb—prvwr [3[ 

ijqu—ijs pwsy [ ko—koeI mnu`K [ iqq hI—ausy hI pwsy [ BytY—imly [ punrip—punh 
Aip, iPr vI, iPr kdy [ jnim—jnm ivc, jnm-mrn dy gyV ivc [4[ 

ArQ:- (jo mnu`K) swFy iqMn iqMn gz (lμmIAW) DoqIAW (pihndy, Aqy) iqhrIAW qMdW vwly 
jnyaU pWdy hn, ijnHW dy glW ivc mwlW hn qy h`Q iv`c ilSkwey hoey loty hn, (inry iehnW 
l`CxW krky) auh mnu`K prmwqmw dy Bgq nhIN AwKy jwxy cwhIdy, auh qW (Asl ivc) 
bnwrsI T`g hn [1[ 

mYƒ Aijhy sMq cMgy nhIN l`gdy, jo mUl ƒ BI tihxIAW smyq Kw jwx (Bwv, jo mwieAw dI 
^wqr mnu`KW ƒ jwnoN mwrnoN BI sMkoc nw krn) [1[rhwau[ 



 

(ieh lok) DrqI pu`t ky do cu`lHy bxWdy hn, BWfy mWj ky (cu`ilHAW) au~qy r`Kdy hn, (hyTW) 
l`kVIAW Do ky bwldy hn (su`c qW ieho ijhI, pr krqUq ieh hY ik) smUlcy mnu`K Kw jWdy hn 
[2[ 

ieho ijhy mMd-krmI mnu`K sdw ivkwrW ivc hI Kicq iPrdy hn, auN\ mUMhoN AKvWdy hn ik 
AsI mwieAw dy nyVy nhIN CoNhdy [ sdw AhMkwr ivc m`qy iPrdy hn, (ieh Awp qW fu`by hI 
sn) swry swQIAW ƒ BI (iehnW mMd-krmW ivc) fobdy hn [3[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ijs pwsy prmwqmw ny iksy mnu`K ƒ lwieAw hY ausy hI pwsy auh l`gw 
hoieAw hY, qy auho ijhy hI auh kMm kr irhw hY [ hy kbIr! s`c qW ieh hY ik ijs ƒ siqgurU 
iml pYNdw hY, auh iPr kdy jnm (mrn dy gyV) ivc nhIN AwauNdw [4[2[ 

ਆਸਾ ॥ ਬਾਿਪ ਿਦਲਾਸਾ ਮੇਰੋ ਕੀਨçਾ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾ ਲੀ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਦੀਨçਾ ॥ ਿਤਸੁ ਬਾਪ ਕਉ ਿਕਉ 
ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਆਗੈ ਗਇਆ ਨ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਹ ਉ ਖਰਾ ਸੁਖਾ ਲਾ ॥ ਪਿਹਰਉ 
ਨਹੀ ਦਗਲੀ ਲਗੈ ਨ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਬਿਲ ਿਤਸੁ ਬਾ ਪ ੈ ਿਜਿਨ ਹ ਉ ਜਾਇਆ ॥ ਪੰਚਾ ਤੇ ਮੇਰਾ 

ਸੰਗੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਪਾਵਾ ਤਿਲ ਦੀਨੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨੇ ॥੨॥ ਿਪਤਾ 
ਹਮਾਰੋ ਵਡ ਗੋਸਾ ਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਪਤਾ ਪਿਹ ਹਉ ਿਕਉ ਕਿਰ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੇ ਤ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਾਇਆ 
॥ ਜਗਤ ਿਪਤਾ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ ਹਉ ਪੂਤੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ ॥ ਏਕੈ ਠਾਹਰ ਦੁਹਾ ਬਸੇਰਾ ॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਿਨ ਏਕੋ ਬੂਿਝਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਿਝਆ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 476} 
pdArQ:- bwip—bwp ny, ipau ny, pRBU-ipqw ny [ idlwsw—Drvws, DIrj, Fwrs, Awsrw 
[ kIn@w—{A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} kIqw hY [ syj—ihrdw-rUp syj [ muiK—mUMh ivc 
[ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ mnhu—mn qoN [ ivswrI—mYN ivswrW [ AwgY—
prlok ivc [ n hwrI—mYN nhIN hwrWgw [1[ 

mweI—mW, mwieAw [ mueI.....mweI—myrI mW mr geI hY, mwieAw dw dbwau myry au~qoN ht 
igAw hY [ hau—mYN [ Krw—bhuq [ pihrau—mYN pihndw hW [ dglI—rUM-dwr kuVqI (Bwv, 
srIr) {&wrsI: dglw} [ (not—swry Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY—myrw 
mwieAw dw moh imt igAw hY, qy mYN muV muV jnm ivc nhIN AwvWgw) [1[rhwau[ 

bil—sdky, kurbwn [ ijin—ijs ipau ny [ jwieAw—(ieh nvW) jnm id`qw hY (not—ie`Qy 
swDwrn mnu`Kw srIr dyx dw izkr nhIN hY; aus suMdr qbdIlI dw izkr hY jo pRBU dI imhr 
nwl ho geI hY, qy auh qbdIlI, auh nvW jnm, AglI quk ivc ibAwn kIqw hY) [ BIny—
iB`j gey hn [ ismrin—ismrn ivc [2[ 

gosweI—mwlk [ pih—kol, pws [ ikau kir—iks qrHW? iks vsIly nwl? jweI—mYN jwvW 
[ min ivc [ q—qdoN [ BwieAw—ipAwrw l`gx l`g ipAw [3[ 



 

hau—mYN [ bsyrw—vwsw [ jin—jn ny, dws ny [ khu—AwK [4[ 

ArQ:- myry au~qoN mwieAw dw pRBwv imt igAw hY, hux mYN bVw sOKw ho igAw hW; nwh hux mYƒ 
mwieAw dw moh sqwauNdw hY, qy nwh hI mYN hux (muV muV) srIr-rUp godVI pihnWgw 
[1[rhwau[ 

(myry AMdr itk ky) myry ipqw-pRBU ny mYƒ shwrw dy id`qw hY, (jpx leI) myry mUMh ivc (aus 
ny Awpxw) AMimRq-nwm id`qw hY, (ies vwsqy) myrI (ihrdw-rUp) syj suKdweI ho geI [ (ijs 
ipau ny ieqnw suK id`qw hY) aus ipau ƒ mYN (kdy) mn qoN nhIN BulwvWgw (ijvyN ie`Qy mYN sOKw ho 
igAw hW, iqvyN) AgWh c`l ky (BI) mYN (mnu`Kw-jnm dI) Kyf nhIN hwrWgw [1[ 

ijs pRBU-ipqw ny mYƒ (ieh nvW) jnm id`qw hY, aus qoN mYN sdky hW, aus ny pMj kwmwidkW qoN 
myrw KihVw Cufw id`qw hY [ hux auh pMjy mwr ky mYN Awpxy pYrW hyT dy ley hn, ikauNik 
(iehnW vloN ht ky) myrw mn qy qn pRBU dy ismrn ivc msq ho gey hn [2[ 

myrw (auh) ipau bVw v`fw mwlk hY (jy koeI pu`Cy ik) mYN (kMgwl kbIr) aus ipqw pws ikvyN 
A`pV igAw hW (qW ies dw au~qr ieh hY ik jdoN) mYƒ siqgurU iml pey qW auhnW (ipqw-pRBU 
dy dys dw) rwh ivKw id`qw, qy jgq dw ipau-pRBU mYƒ myry mn ivc ipAwrw l`g ipAw [3[ 

(hux mYN insMg ho ky aus ƒ AwKdw hW, hy pRBU!) mYN qyrw b`cw hW, qUM myrw ipau hYN, Aswfw dohW 
dw (hux) ie`ko QW hI (myry ihrdy ivc) invws hY [ hy kbIr! hux qUM AwK—mYN dws ny aus 
ie`k pRBU ƒ pCwx ilAw hY (pRBU nwl sWJ pw leI hY) siqgurU dI ikrpw nwl mYƒ (jIvn dy 
rsqy dI) swrI sUJ pY geI hY [4[3[ 

ਆਸਾ ॥ ਇਕਤੁ ਪਤਿਰ ਭਿਰ ਉਰਕਟ ਕੁਰਕਟ ਇਕਤੁ ਪਤਿਰ ਭਿਰ ਪਾਨੀ ॥ ਆਿਸ ਪਾਿਸ ਪੰਚ ਜੋਗੀਆ 
ਬੈਠੇ ਬੀਿਚ ਨਕਟ ਦੇ ਰਾ ਨੀ ॥੧॥ ਨ ਕਟੀ ਕੋ ਠਨਗਨੁ ਬਾਡਾ ਡੂੰ ॥ ਿਕਨਿਹ ਿਬਬੇਕੀ ਕਾਟੀ ਤੂੰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਮਾਿਹ ਨਕਟੀ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸਗਲ ਮਾਿਰ ਅਉਹੇਰੀ ॥ ਸਗਿਲ ਆ ਕੀ ਹਉ ਬਿਹਨ ਭਾਨਜੀ 
ਿਜਨਿਹ ਬਰੀ ਿਤਸੁ ਚੇਰੀ ॥੨॥ ਹਮਰੋ ਭਰਤਾ ਬ ਡੋ ਿਬਬੇਕੀ ਆ ਪੇ ਸੰਤੁ ਕਹਾ ਵੈ ॥ ਓਹੁ ਹਮਾਰੈ ਮਾਥੈ 
ਕਾਇਮੁ ਅਉਰੁ ਹਮਰੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥ ਨਾਕਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਨਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਿਟ ਕੂਿਟ ਕੈ ਡਾਰੀ ॥ ਕਹੁ 
ਕਬੀਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਬੈਰਿਨ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਕੀ ਿਪਆਰੀ ॥੪॥੪॥{ਪੰਨਾ 476} 
not:- Awm qOr qy ies Sbd dy ArQ krn vyly Sbd dy pihly bMd ivc vwm mwrgIAW vl 
ieSwrw d`isAw jWdw hY, qy l&z “nkt dy rwnI” dw ArQ “iesqRI” kIqw jWdw hY [ pr 
jdoN ies ƒ ghu nwl ivcwrIey qW ieh i^Awl swry Sbd ivc inBdw nhIN jwpdw [ 

hryk Sbd dI ‘rhwau’ vwlI quk ivc Awm qOr qy Sbd dw mu`K-Bwv huMdw hY [ ie`Qy ‘rhwau’ 
dI quk ivc izkr hY “nktI ko Tngnu bwfw fUM” [ jy pihly bMd dI dUjI quk ivc dy l&z 
“nkt dy rwnI” dw ArQ “iesqRI” hY, qW &Orn hI ‘rhwau’ ivc ies dw ArQ ikauN 
bdlwieAw igAw hY? jy ‘rhwau’ vwly l&z ‘nktI’ vwly ArQ BI “iesqRI” hI krIey, qW 



 

ieh au~kw hI Zlq ho jWdw hY; iPr ieh ArQ bMd nμ: 2 ivc BI nhIN inB skdw [ Asl 
g`l ieh hY ik swry Sbd ivc “mwieAw” dy pRBwv dw izkr hY, Aqy ‘mwieAw’ vwsqy l&z 
“nktI” jW “nkt dy rwnI” vriqAw hY; ies ƒ ‘inl`j’ AwiKAw hY, ikauNik ieh iksy 
nwl BI swQ nhIN inBwauNdI [ 

pdArQ:- iekqu pqir—ie`k BWfy ivc [ aurkt {sM: ArMik®q} iqAwr kIqw hoieAw, 
irMinHAw hoieAw [ kurkt—ku`kV (dw mws) [ Bir—Br ky, pw ky [ (pwnI—Bwv,) Srwb [ 
Awis pwis—(ies mws Aqy Srwb dy) duAwly, Awsy pwsy [ pMc—kwmwidk ivkwr [ pMc 
jogIAw—pMj kwmwidkW nwl myl jol r`Kx vwly {jog—myl imlwp, joV} [ bIic—(iehnW 
ivSeI bMidAW dy) AMdr, iehnW ivSeI bMidAW dy mn ivc [ nkt—nk-k`tI, inl`j [ dy 
rwnI—dyv rwnI, mwieAw [1[ 

nktI—inl`j mwieAw [ ko—dw [ bwfw—vwjw [ fUM—fhUM-fhUM krdw hY, v`jdw hY [ 
Tngnu—Tn-Tn dI Awvwz kr ky [ iknih—iksy ivrly ny [ iknih ibbykI—iksy ivrly 
ivcwrvwn ny [ qUM—qYƒ [ kwtI—k`itAw hY, dbwau dUr kIqw hY [1[rhwau[ 

sgl mwih—sB jIvW ivc [ nktI kw vwsw—inl`j mwieAw dw pRBwv [ mwir—mwr ky [ 
AauhyrI—q`kdI hY, nIJ lw ky vyKdI hY (ik koeI myrI mwr qoN bc qW nhIN igAw) [ hau—mYN 
[ bihn—BYx [ BwnjI—BxyvIN [ brI—ivAwh ilAw, vriqAw [ cyrI—dwsI [2[ 

hmro—myrw [ ibbykI—ivcwrvwn purK [ mwQY—m`Qy auqy [ kwiemu—itikAw hoieAw [ mwQY 
kwiemu—myry m`Qy au~qy itikAw hoieAw, myry au~qy kwbU r`Kx vwlw [ Aauru—koeI hor [ 
inkit—nyVy [3[ 

nwkhu—n`k qoN [ kwtI—v`F id`qw [ kwnhu—kMn qoN [ kwit kUt kir—cMgI qrHW k`t ky [ 
fwrI—pry su`t id`qw hY [ bYrin—vYr krn vwlI [ qIin lok—swrw jgq [4[ 

ArQ:- inl`j mwieAw dw vwjw (swry jgq ivc) Tn-Tn kr ky v`j irhw hY [ hy mwieAw! 
iksy ivrly ivcwrvwn ny qyrw bl pYx nhIN id`qw [1[rhwau[ 

(mwieAw dy blvwn) pMj kwmidkW nwl myl-jol r`Kx vwly mnu`K ie`k BWfy ivc ku`kV 
(Awidk) dw irMinHAw hoieAw mws pw lYNdy hn, dUjy BWfy ivc Srwb pw lYNdy hn [ 

(ies mws-Srwb dy) Awly-duAwly bYT jWdy hn, iehnW (ivSeI bMidAW) dy AMdr inl`j 
mwieAw (dw pRBwv) huMdw hY [1[ 

(ij`Dr q`ko) sB jIvW dy mnW ivc inl`j mwieAw dw zor pY irhw hY, mwieAw sBnW (dy 
Awqmk jIvn) ƒ mwr ky ghu nwl vyKdI hY (ik koeI bc qW nhIN irhw) [(mwieAw, mwno, 
AwKdI hY—) mYN sB jIvW dI BYx BxyvIN hW (Bwv, swry jIv mYƒ qrly lY lY ky iek`TI krdy 
hn), pr ijs mnu`K ny mYƒ ivAwh ilAw hY (Bwv, ijs ny Awpxy au~qy myrw zor nhIN pYx 
id`qw) mYN aus dI dwsI ho jWdI hW [2[ 



 

koeI v`fw igAwnvwn mnu`K hI, ijs ƒ jgq sMq AwKdw hY, myrw (mwieAw dw) Ksm bx 
skdw hY [ auhI myry au~qy kwbU pw r`Kx dy smrQ huMdw hY [ hor koeI qW myry nyVy BI nhIN Fuk 
skdw (Bwv, iksy hor dI myry A`gy pyS nhIN jw skdI) [3[ 

hy kbIr! AwK—sMq jnW ny mwieAw ƒ n`k qoN k`t id`qw hY, cMgI qrHW k`t ky pry su`t id`qw hY 
[ mwieAw sMqW nwl sdw vYr krdI hY (ikauNik auhnW dy Awqmk jIvn au~qy cot krn dw 
sdw jqn krdI hY), pr swry jgq dy jIv ies nwl ipAwr krdy hn [4[4[ 

not:- jgq Awm qOr qy n`k Aqy kMn dy Awsry jIaUNdw hY [ ies dw Bwv ieh hY ik hryk kMm 
jo Awm qOr qy jIv krdy hn, ies i^Awl nwl krdy hn ik swfw n`k rih jwey, swfI ie`zq 
bxI rhy [ iPr kMn lw ky suxdy hn ik swfI PlwxI krqUq bwry lok kIh AwKdy hn [ pr 
ibbykI purS nwh lok-lwj dI ^wqr koeI kMm krdy hn qy nwh hI ies g`l dI prvwh krdy 
hn ik lok swfy bwry kIh AwKdy hn [ so, auhnW ny mwieAw dw n`k qy kMn dovyN k`t id`qy 
hn[4[ 

ਆਸਾ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਬਹੁ ਤੀਰਥ ਭਰ੍ਮਨਾ ॥ Ţਿਜਤ ਮੁੰਿਜਤ ਮੋਿਨ ਜਟਾਧਰ ਅੰਿਤ ਤਊ 
ਮਰਨਾ ॥੧॥ ਤਾ ਤੇ ਸੇ ਵੀਅਲੇ ਰਾਮਨਾ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਹਤੁ ਜਾ ਕੈ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਨਾ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਆਗਮ ਿਨਰਗਮ ਜੋਿਤਕ ਜਾਨਿਹ ਬਹੁ ਬਹੁ ਿਬਆਕਰਨਾ ॥ ਤੰਤ ਮੰਤਰ੍ ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਿਹ 
ਅੰਿਤ ਤਊ ਮਰਨਾ ॥੨॥ ਰਾਜ ਭੋਗ ਅਰੁ ਛਤਰ੍ ਿਸੰਘਾਸਨ ਬਹੁ ਸੁੰਦਿਰ ਰਮਨਾ ॥ ਪਾਨ ਕਪੂਰ ਸੁਬਾਸਕ 
ਚੰਦਨ ਅੰਿਤ ਤਊ ਮਰਨਾ ॥੩॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਭ ਖੋਜੇ ਕਹੂ ਨ ਊਬਰਨਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਉ 
ਰਾਮਿਹ ਜੰਪਉ ਮੇਿਟ ਜਨਮ ਮਰਨਾ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 476-477} 
pdArQ:- jqI—ijs ny kwm-vwSnw ƒ rok ilAw hY [ qpI—mn ƒ hT nwl rokx leI 
srIr ƒ keI qrHW dy kSt dyx vwly [ BRmnw—BOx vwly [ luMijq—sRyvVy jo isr dy vwl mocny 
nwl pu`t dyNdy hn [ muMijq—muMj dI qVwgI pwx vwly bYrwgI [ jtwDwr—jtwDwrI swDU [ 
AMiq qaU—Aw^r ƒ, qW BI, iPr BI [ mrnw—mOq, jnm mrn dw gyV (not:- jo jIv jgq 
ivc srIr lY ky jMimAw hY aus ny mrnw qW Av`S hY [ ie`Qy ies swDwrn mOq dw izkr nhIN 
hY; ies ‘mrn’ dw inrxw kbIr jI A^IrlI quk ivc krdy hn “jnm mrn”) [1[ 

qw qy—qW iPr, qW iPr cMgI g`l ieh hY ik [ syvIAly—ismirAw jwey [ ihqu jw kY—ijs 
dy ihrdy ivc ipAwr hY [ khw krY—kIh kr skdw hY? kuJ ivgwV nhIN skdw [ jmnw—
jm [1[rhwau[ 

Awgm—SwsqR [ inrgm—ingm, vyd [ jwnih—(jo lok) jwxdy hn [ qMq—tUxy jwdU [ 
AauKD—dvweIAW [2[ 

Bog—mOjW [ isMGwsn—q^q [ suMdir rmnw—sohxIAW iesqRIAW [ subwsk cMdn—sohxI 
sugMDI dyx vwlw cMdn [3[ 



 

khU—ikqy BI [ aUbrnw—(jnm mrn dy gyV qoN) bcwau [ ieau—ies vwsqy [ jMpau—mYN 
jpdw hW, mYN ismrdw hW [ myit—mytY, imtwauNdw hY [4[ 

ArQ:- (keI lok) jogI hn, jqI hn, qpI hn, sMinAwsI hn, bhuq qIrQW qy jwx vwly 
hn, sRyvVy hn, bYrwgI hn, monDwrI hn, jtwDwrI hn—ieh swry swDn kridAW BI jnm 
mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [1[ 

so sB qoN cMgI g`l ieh hY ik pRBU dw nwm ismirAw jwey [ ijs mnùK dy ihrdy ivc pRBU dy 
nwm dw ipAwr hY, jo mnu`K jIB nwl nwm ismrdw hY, jm aus dw kuJ nhIN ivgwV skdw 
(ikauNik aus dw jnm mrn mu`k jWdw hY) [1[rhwau[ 

jo lok SwsqR vyd joiqS qy keI ivAwkrx jwxdy hn, jo mnu`K jwdU tUxy mMqR qy dvweIAW 
jwxdy hn, auhnW dw BI jnm mrn dw c`kr nhIN mu`kdw [2[ 

keI AYsy hn jo rwj dIAW mOjW mwxdy hn, q^q au~qy bYTy hn, ijnHW dy isr au~qy Cqr Juldw 
hY, (mihlW ivc) suMdr nwrW hn, jo pwn kpUr suMdr sugMDI dyx vwly cMdn vrqdy hn—mOq 
dw gyV auhnW dy isr qy BI mOjUd hY [3[ 

hy kbIr! AwK—vyd, purwn, isimRqIAW swry Koj vyKy hn (pRBU dy nwm dI Et qoN ibnw hor 
ikqy BI jnm mrn dy gyV qoN bcwau nhIN imldw; so mYN qW prmwqmw dw nwm ismrdw hW, pRBU 
dw nwm hI jnm mrn imtWdw hY [4[5[ 

ਆਸਾ ॥ ਫੀਲੁ ਰਬਾਬੀ ਬਲਦੁ ਪਖਾਵਜ ਕਊਆ ਤਾਲ ਬਜਾਵੈ ॥ ਪਿਹਿਰ ਚੋਲਨਾ ਗਦਹਾ ਨਾਚੈ ਭੈਸਾ 
ਭਗਿਤ ਕਰਾ ਵੈ ॥੧॥ ਰਾ ਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇ ਪਕਾਏ ॥ ਿ ਕਨ ੈ ਬੂਝਨਹਾਰੈ ਖਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬੈਿਠ ਿਸੰਘੁ ਘਿਰ ਪਾਨ ਲਗਾਵੈ ਘੀਸ ਗਲਉਰੇ ਿਲਆਵੈ ॥ ਘਿ ਰ ਘਿਰ ਮੁਸਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਿਹ ਕਛੂਆ ਸੰਖ ੁ 
ਬਜਾਵੈ ॥੨॥ ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਤੁ ਬੀਆਹਨ ਚਿਲਆ ਸੁਇਨੇ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥ ਰੂਪ ਕੰਿਨਆ ਸੁੰਦਿਰ ਬੇਧੀ ਸਸੈ 
ਿਸੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤ ਹੁ ਕੀਟੀ ਪਰਬਤੁ ਖਾਇਆ ॥ ਕਛੂਆ ਕਹੈ ਅੰਗਾਰ 
ਿਭ ਲੋਰਉ ਲੂਕੀ ਸਬਦੁ ਸੁ ਨਾਇਆ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 477} 
not 1:- ies Sbd dy ArQ krn qoN pihlW ArQW ƒ smJx vwsqy iek do g`lW d`sxIAW 
zrUrI hn [ Sbd ƒ smJx leI ‘rhwau’ dI quk ivc kbIr jI Awpxy ipAwry dwqwr dy 
Sukr ivc Aw ky Awpxy mn dI AvsQw ƒ iek idRStWq dI Skl ivc pyS krdy hn [ ieh 
idRStWq A`kW dIAW K`KVIAW dw hY [ 

not 2:- ‘rhwau’ vwlI quk ivc jo muK-Bwv hY aus ƒ bwkI dy Sbd ivc KolH ky prgt kIqw 
hY [ iehnW swry pdW ivc iek hor idRStWq ilAw igAw hY, ivAwh dw [ 

not 3:- ‘rhwau’ dI quk ivc kbIr jI AwKdy hn ik ieh mn jo A`k dI K`KVI vrgw sI, 
hux p`kw hoieAw AMb bx igAw hY, pr ieh suAwd iksy ivrly BwgW vwly ƒ imldw hY [ Sbd 



 

dy bwkI pdW ivc ies qbdIlI ƒ ivsQwr nwl ibAwn krdy hn [ mn dIAW pihlIAW 
BYVIAW vwdIAW ƒ PIl, bld Awidk pSUAW dy pRis`D suBwvW dI rwhIN idKlwieAw hY, qy nwl 
nwl ieh BI d`isAw hY ik pSU ibRqI vloN ault ky mn hux kIh krn l`g ipAw hY [ 

pdArQ:- rwjw rwm—hy suhxy rwm! kkrIAw—A`kW dIAW K`KVIAW [ Awbry pkwey—p`ky 
AMb [ iknY—iksy ivrly ny [ bUJnhwrY—igAwnvwn ny [1[rhwau[ 

ArQ:- hy myry suhxy rwm A`kW dIAW K`KVIAW (hux) p`ky hoey AMb bx gey hn, pr KwDy iksy 
ivrly ivcwr vwly ny hn [ 

Bwv:- ijvyN A`kW dIAW K`KVIAW vyKx ƒ AMbW vWg jwpdIAW hn; iqvyN mn pihlW swry kMm 
idKwvy vwly krdw sI [ hux isrjxhwr dI imhr nwl sc-muc p`ky hoey AMb bx gey hn, 
Bwv mn ivc suAwd qy imTws Aqy AslIAq Aw geI hY [ ieh suAwd ivrly BwgW vwly 
bMidAW ƒ imldw hY [1[rhwau[ 

pdArQ:- PIlu—hwQI [ pKwvj—joVI vjwx vwlw [ kaUAw—kW [1[ 

ArQ:- (mn dw) hwQI (vwlw suBwau) rbwbI (bx igAw hY), bld (vwlw suBwau) joVI vjwx 
vwlw (ho igAw hY) Aqy kW (vwlw suBwau) qwl vjw irhw hY [ Koqw (—Koqy vwlw suBwau) (pRym 
rUpI) colw pw ky n`c irhw hY, Aqy BYNsw (Bwv, BYNsy vwlw suBwau) BgqI krdw hY [1[ 

not:- bld dw Awm qOr qy ‘Awls’ dw suBwau pRis`D hY [ PIl dw, gdhy Aqy BYNsy vwsqy 
bwxI ivc hyT-ilKy pRmwx hn: 

(1) “kaUAw kwg kau AMimRq rsu pweIAY, iqRpqY ivstw Kwie muiK gohY ]” 

(2) “hrI AMgUrI gdhw crY ]” 

(3) “mwqw BYsw Amuhw jwie ] kuid kuid crY rswqil pwie ]” 

(4) “hir hY KWf ryqu mih ibKirE, hwQI cunI n jwie ]” 

iehnW pRmwxW dI shwieqw nwl aupr-AweIAW iqRgd jUnIAW qoN mn dy ‘AhMkwr’, ‘Aiq 
cqurweI’, ‘kwm’ Aqy ‘AmoVpunw’—ieh cwry suBwau lYxy hn [ 

Bwv:- suBwau bdlx qoN pihlW mn AhMkwr, Awls, cqurweI, kwm Aqy AmoVpunw—iehnW 
ivkwrW dy ADIn rihMdw sI [ pr, jdoN AMdr rs AwieAw hY, qW pRym ivc iB`j ky mn ies 
nvyN ivAwh ivc au~dm kr ky shweI bxdw hY [1[ 

pdArQ:- bYiT Gir—AMdr itk ky [ isMGu—ihMsw vwlw suBwau inrdieqw [ pwn lgwvY—
(jW\IAW leI) pwn iqAwr krdw hY (Bwv, sB dI syvw krn dw au~dm krdw hY) [ GIs—
CCUMdr, mn dw GIs vwlw suBwau, iqRSnw [ glaury—pwnW dy bIVy [ “GIs.....ilAwvY—Bwv, 
pihlW mn ieqnw iqRSnw dy ADIn sI ik Awp hI nhIN sI r`jdw, pr hux hornW dI syvw 
krdw hY [ Gir Gir—hryk Gr ivc, hryk golk-AsQwn ivc [ musrI—cUhIAW, ieMdRIAW 



 

[ not—Sbd ‘musr’ ivAwkrx Anuswr bhu-vcn hY, ikauNik ies dI ik®Aw “gwvih” bhu-
vcn hY [ kCUAw—mn dw k`CU vwlw suBwau, mnu`KW qoN sMkoc, kwierqw, mn dw sqsMg qoN 
frnw [ sMKu bjwvY—Bwv, auh mn jo pihlW Awp sqsMg qoN frdw sI, hux hornW ƒ aupdyS 
krdw hY [2[ 

ArQ:- (mn-) isMG Awpxy sÍY-srUp ivc itk ky (Bwv, mn dw inrdieqw vwlw suBwau ht ky 
hux ieh) syvw dw Awhr krdw hY qy (mn-) GIs pwnW dy bIVy vMf rhI hY, (Bwv, mn iqRSnw 
C`f ky hornW dI syvw krdw hY) [ swrIAW ieMdRIAW Awpo Awpxy golk-AsQwn ivc rih ky 
hrI-js rUp mMgl gw rhIAW hn qy (auhI) mn (jo pihlW) k`CU-kuMmw (sI, Bwv, jo pihlW 
sqsMg qoN dUr B`jdw sI, hux) hornW ƒ aupdyS kr irhw hY [2[ 

pdArQ:- bMs ko pUqu—bWJ iesqRI dw pu`qr, mwieAw dw pu`qr, mwieAw-vyiVHAw mn [ 

not:- ‘mwieAw’ ƒ bWJ iesqRI ies vwsqy i^Awl kIqw igAw hY ik kudrq dy inXm Anuswr 
mwieAw pu`qr nhIN jMmdI, jugqI nwl jMmdI hY [ 

pMj pUq jxy iek mwie ] auqBuj Kylu kir jgq ivAwie ] 
qIin guxW kY sMig ric rsy ] ien kau Coif aUpir jn bsy ]9]12] {goNf m: 5 

bIAwhn cilAw—ivAwhux tur ipAw [ 

not:- Awm qOr qy gur-bwxI ivc jIv ƒ iesqRI-Bwv ivc d`isAw igAw hY [ iek quk ivc 
‘mn’ ivAwhux quirAw iliKAw hY [ pRSn au~Tdw hY—iks ƒ ivAwhux c`ilAw? kbIr jI dw 
hI iek Sbd ies ArQ ƒ smJx ivc shwieqw dyNdw hY: 

pihlI krUip kujwiq kulKnI, swhurY pyeIAY burI ] Ab kI srUip sujwin sulKnI, shjy audir 
DrI ]1] BlI srI, mueI myrI pihlI brI ] jugu jugu jIvau myrI Ab kI DrI ]1]rhwau] 
khu kbIr jb lhurI AweI, bfI kw suhwgu tirE ] lhurI sMig BeI Ab myrY, jyTI Aauru 
DirE ]2]2]32] {Awsw kbIr jI 

AglI quk dw pihlw ih`sw ‘rUp kMinAw suMdir byDI’ ies i^Awl ƒ hor BI vDIk KolH dyNdw hY 
[ 

suieny mMfp Cwey—sony dy SwmIAwny qwxy gey, dsm-duAwr ivc cwnx hI cwnx ho igAw, 
AMdr iKVwau hI iKVwau ho igAw [ rUp kMinAw suMdir—auh suMdrI jo kMinAw-rUp hY, jo 
kuAwrI hY, ivkwrW dy sMg qoN bcI hoeI hY, Bwv, ivkwr-rihq ibRqI [ byDI—ivMnH leI, v`s 
ivc kr leI, ivAwh leI [ ssY—shy ny, ivkwrW ivc pY ky pihlW kmzor ho gey hoey mn ny 
[ isMG gun—hrI dy gux [3[ 

ArQ:- (jo pihlW) mwieAw ivc vyiVHAw hoieAw (sI, auh) mn (suA`C ibRqI) ivAwhux qur 
ipAw hY, (hux) AMdr iKVwau hI iKVwau bx igAw hY [ aus mn ny (hrI nwl juVI auh ibRqI-
rUp) suMdrI ivAwh leI hY jo ivkwrW vloN kuAwrI hY (Aqy hux auh mn jo pihlW ivkwrW ivc 



 

pYx dy kwrn) sihAw (sI, Bwv, shimAw rihMdw sI) inrBau hrI dy gux gwauNdw hY [3[ 

pdArQ:- kItI—kIVI, inMmRqw [ 

hir hY KWfu ryqu mih ibKrI hwQI cunI n jwie ] 
kih kbIr guir BlI buJweI kItI hoie kY Kwie ]238] 

prbq—(mn dw) AhMkwr [ kCUAw—srd-myhrI, korwpn [ 

not:- k`CU dy Awm qOr qy do suBwau pRq`K id`sdy hn: iek, mnu`K qoN frnw, dUjw, vDIk qOr qy 
pwxI ivc rihxw [ ie`Qy ies dy ‘pwxI dy ipAwr’ ƒ TMf, srd-myhrI, korwpn dy Bwv ivc 
lYxw hY [ 

AMgwru—syk, in`G, ipAwr, hmdrdI [ lorau—cwhuMdw hW, loVdw hW [ lUkI—g`qI, jo hnyry 
ivc rihMdI hY qy fMg mwrdI hY, Bwv, (mn dI) AigAwnqw jo jIv ƒ hnyry ivc r`KdI hY qy 
du`KI krdI hY [ lUkI sbdu suxwieAw—AigAwnqw ault ky igAwn ho igAw hY, qy mn hux 
hornW ƒ BI aupdyS dyx l`g ipAw hY [ 

ArQ:- kbIr AwKdw hY—hy sMq jnoN! suxhu (hux mn dI) inMmRqw ny AhMkwr ƒ mukw id`qw hY 
[ (mn dw) korwpn (ht igAw hY, qy mn) kihMdw hY, mYƒ in`G cwhIdw hY, (Bwv, hux mn 
ienswnI hmdrdI dy gux dw cwhvwn hY) [ (mn dI) AigAwnqw ault ky igAwn bx igAw 
hY, qy (hux mn hornW ƒ) gurU dw Sbd suxw irhw hY [4[6[ 

ਆਸਾ ॥ ਬਟੂਆ ਏਕੁ ਬਹਤਿਰ ਆਧਾਰੀ ਏਕੋ ਿਜਸਿਹ ਦੁਆਰਾ ॥ ਨਵੈ ਖੰਡ ਕੀ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਮਾਗੈ ਸੋ ਜੋਗੀ 
ਜਿਗ ਸਾਰਾ ॥੧॥ ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ॥ ਤਲ ਕਾ ਬਰ੍ਹਮੁ ਲੇ ਗਗਿਨ ਚਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਖੰਥਾ ਿਗਆ ਨ ਿਧਆਨ ਕਿਰ ਸੂ ਈ ਸਬਦੁ ਤਾਗਾ ਮਿਥ ਘਾਲੈ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਕੀ ਕਿਰ ਿਮਰਗਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ 
ਮਾਰਿਗ ਚਾਲੈ ॥੨॥ ਦਇਆ ਫਾਹੁਰੀ ਕਾਇਆ ਕਿ ਰ ਧੂਈ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕੀ ਅਗਿਨ ਜਲਾਵੈ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਭਾਉ 
ਲਏ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਚਹੁ ਜ ੁ ਗ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ ਸਭ ਜੋਗਤਣ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਸ ਕਾ ਿਪੰਡੁ ਪਰਾਨਾ ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ਦੇਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ ॥੪॥੭॥{ਪੰਨਾ 477} 
pdArQ:- btUAw—{Skt. vquLl Pkt. bûl Plural btUAw} auh QYlw ijs ivc jogI ibBUq 
pw ky r`Kdw hY [ eyku—ie`k pRBU-nwmu [ bhqir—bh`qr v`fIAW nwVIAW vwlw srIr [ 
AwDwrI—JolI [ ijsih—ijs srIr-rUp JolI ƒ [ eyko duAwrw—(pRBU nwl imlx leI) ie`ko 
(dsm-duAwr rUp) bUhw hY [ nvY KMf kI—nO KMfW vwlI, nO golkW vwlI (dyhI) [ ipRQmI—
srIr-rUp DrqI [ jig—jgq ivc [ swrw—sRySt [1[ 

nau iniD—nO ^zwny [ bRhmu—prmwqmw [ ql kw bRhmu—prmwqmw dI auh AMs jo hyTW hI 
itkI rihMdI hY, mwieAw ivc PisAw Awqmw [ {not—‘bRhm’ sMsik®q dw l&z hY, ies dw 
ArQ ‘pRwx’ nhIN hY; jog-mq dy swry l&z vyK ky hryk l&z dy ArQ bdo-bdI jog-mq 



 

nwl myl Kwx vwly krI jwxw TIk nhIN hY [ kbIr jI qW hT-jog dy QW ie`Qy nwm ismrn dI 
vifAweI d`s rhy hn [ cOQy bMd ivc sw& d`sdy hn ik nwm dw ismrn sB qoN sRySt ‘jog’ 
hY [ pihly bMd ivc BI iehI d`sdy hn ik swfIAW nzrW ivc auh jogI sRySt hY, ijs ny 
‘nwm’ ƒ btUAw bxwieAw hY} [ ggin—AkwS ivc, auqWh mwieAw dy pRBwv qoN au~cw 
[1[rhwau[ 

iKMQw—godVI [ miQ—v`t ky [ GwlY—pWdw hY [ pMc qqu—srIr jo pMj q`qW dw bixAw hY [ 
imrgwxI—imRgCwlw, Awsx [ pMj...imrgwxI—srIr ƒ Awsx bxw ky, srIr dy moh ƒ pYrW 
hyT r`K ky, dyh-A`iDAws ƒ mukw ky [ mwrig—rsqy au~qy [ cwlY—qurdw hY [2[ 

PwhurI—DUeyN dI suAwh iek`TI krn vwlI phOVI [ DUeI—DUAW, DUxI [ idRsit—(hr QW pRBU 
ƒvyKx vwlI) nzr [ iqs kw—aus pRBU dw [ Bwau—ipAwr [ chu jug—sdw hI, At`l [ 
qwVI lwvY—surq joVI r`Kdw hY [3[ 

jogqx—jog kmwaux dw au~dm [ ipMfu—srIr [ dyie—dyNdw hY [ scw—sdw itikAw rihx 
vwlw [ nIswnw—inSwn, m`Qy au~qy nUr [4[ 

ArQ:- jo mnu`K mwieAw-gRsy Awqmw ƒ cu`k ky mwieAw dy pRBwv qoN au~cw lY jWdw hY, auh hY 
Asl jogI, ijs ƒ (mwno) nO ^zwny iml jWdy hn [1[rhwau[ 

auh jogI iek pRBU-nwm ƒ Awpxw btUAw bxwauNdw hY, bh`qr v`fIAW nwVIAW vwly srIr ƒ 
JolI bxwauNdw hY, ijs srIr ivc pRBU ƒ imlx leI (idmwZ rUp) ie`ko hI bUhw hY [ auh jogI 
ies srIr dy AMdr hI itk ky (pRBU dy dr qoN nwm dI) iB`iKAw mMgdw hY (swfIAW nzrW ivc 
qW) auh jogI jgq ivc sB qoN sRySt hY [1[ 

Asl jogI igAwn dI godVI bxwauNdw hY, pRBU-crnW ivc juVI hoeI suriq dI sUeI iqAwr 
krdw hY, gurU dw Sbd-rUp Dwgw v`t ky (Bwv, muV muV Sbd dI kmweI kr ky) aus sUeI ivc 
pWdw hY; srIr dy moh ƒ pYrW hyT dy ky siqgurU dy d`sy hoey rwh au~qy qurdw hY [2[ 

Asl jogI Awpxy srIr dI DUxI bxw ky aus ivc (pRBU ƒ hr QW vyKx vwlI) nzr dI A`g 
bwldw hY (qy ies srIr-rUp DUeyN ivc Bly gux iek`Ty krn leI) dieAw ƒ phOVI bxwauNdw 
hY, aus prmwqmw dw ipAwr Awpxy ihrdy ivc vswauNdw hY qy ies qrHW sdw leI AwpxI surq 
pRBU-crnW ivc joVI r`Kdw hY [3[ 

hy kbIr! AwK—ijs pRBU dw id`qw hoieAw ieh srIr qy ijMd hn, aus dw nwm ismrnw sB qoN 
cMgw jog dw Awhr hY [ jy pRBU Awp imhr kry qW auh ieh sdw-iQr rihx vwlw nUr b^Sdw 
hY [4[7[ 

ਆਸਾ ॥ ਿਹੰਦੂ ਤੁਰਕ ਕਹਾ ਤੇ ਆਏ ਿਕਿਨ ਏਹ ਰਾਹ ਚਲਾਈ ॥ ਿਦਲ ਮਿਹ ਸੋਿਚ ਿਬਚਾਿਰ ਕਵਾਦੇ 
ਿਭਸਤ ਦੋਜਕ ਿਕਿਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਕਾਜੀ ਤੈ ਕਵਨ ਕਤੇਬ ਬਖਾਨੀ ॥ ਪੜàਤ ਗੁਨ ਤ ਐਸੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਿਕਨਹੂੰ 



 

ਖਬਿਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਕਿਤ ਸਨੇਹੁ ਕਿ ਰ ਸੁੰਨਿਤ ਕਰੀਐ ਮੈ ਨ ਬਦਉਗਾ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਰੇ 
ਖੁਦਾਇ ਮੋਿਹ ਤੁਰਕੁ ਕਰੈ ਗਾ ਆਪਨ ਹੀ ਕਿਟ ਜਾਈ ॥ ੨॥ ਸੁੰਨਿਤ ਕੀਏ ਤੁ ਰਕੁ ਜੇ ਹੋਇਗਾ ਅਉਰਤ ਕਾ 
ਿਕਆ ਕਰੀ ਐ ॥ ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਿਰ ਨ ਛੋਡੈ ਤ ਾ ਤੇ ਿਹੰਦੂ ਹੀ ਰਹੀਐ ॥੩॥ ਛਾਿਡ ਕਤੇਬ ਰਾਮੁ ਭਜੁ 
ਬਉਰੇ ਜੁਲਮ ਕਰਤ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਕਬੀ ਰੈ ਪਕਰੀ ਟੇ ਕ ਰਾਮ ਕੀ ਤੁਰਕ ਰਹੇ ਪਿਚਹਾਰੀ ॥੪॥੮॥{ਪੰਨਾ 
477} 
not:- keI ivdvwn s`jx ies Sbd dI auQwnkw ivc kbIr jI ƒ ihMdU ilKdy hn; pr ij`Qy 
SurU ivc swry BgqW dw vyrvw ilKdy hn, au~Qy kbIr jI ƒ muslmwn kih rhy hn [ ieh 
BulyKw auhnW ƒ rivdws jI dy rwg mlwr ivc ilKy dUjy Sbd qoN pY irhw jwpdw hY [ ies 
Brm ƒ sw& krn leI pVHo myrw iliKAw not Bgq rivdws jI dy aus Sbd nwl [ 

pdArQ:- khw qy—ikQoN? ikin—iks ny? eyh rwh—ihMdU qy muslmwn dI mrXwdw dy ieh 
rsqy [ kvwdy—hy koJy JgVwlU! [1[ 

qY—qUM [ bKwnI—d`s irhw hYN [ gunq—ivcwrdy [1[rhwau[ 

skiq—iesqRI [ snyhu—ipAwr [ suMniq—muslmwnW dI mzhbI rsm; CotI aumry muMfy dI 
ieMdRI dw isry dw mws k`t dyNdy hn [ bdaugw—mMnWgw [ BweI—hy BweI! jau—jy [ ry—hy 
BweI! moih—mYƒ [2[ 

kIey—kIiqAW [ ikAw krIAY—kIh kIqw jwey? ArDsrIrI—A`Dy srIr vwlI, A`Dy srIr dI 
mwlk, mnu`K dy A`D dI mwlk, sdw dI swQx [ nwir—vhutI [ qw qy—ies vwsqy [3[ 

baury—hy kmly! pic hwrI—Kpdy rhy, ^uAwr hoey [4[ 

ArQ:- koJy JgVwlU (Awpxy mq ƒ s`cw swbq krn leI bihsW krn dy QW, AslIAq l`Bx 
leI) Awpxy idl ivc soc qy ivcwr kr ik ihMdU qy muslmwn (iek prmwqmw qoN ibnw hor) 
ikQoN pYdw hoey hn, (pRBU qoN ibnw hor) iks ny ieh rsqy qory; (jdoN dohW mqW dy bMdy r`b ny hI 
pYdw kIqy hn, qW auh iks nwl ivqkrw kr skdw hY? isr& muslmwn jW ihMdU hox krky 
hI) iks ny bihSq l`Bw qy iks ny dozk? (Bwv, isr& muslmwn AKvwaux nwl bihSq nhIN 
iml jWdw, qy ihMdU irhW dozk ivc nhIN peIdw) [1[ 

hy kwzI! qUM ikhVIAW ikqwbW ivcoN d`s irhw hYN (ik muslmwn ƒ bihSq qy ihMdU ƒ dozk 
imlygw)? (hy kwzI!) qyry vrgy pVHn qy ivcwrn vwly (Bwv, jo mnu`K qyry vWg qA`sb dI p`tI 
A`KW A`gy bMnH ky mzhbI ikqwbW pVHdy hn) sB ^uAwr huMdy hn [ iksy ƒ AslIAq dI smJ 
nhIN peI [1[rhwau[ 

(ieh) suMnq (qW) AOrq dy ipAwr dI ^wqr kIqI jWdI hY [ hy BweI! mYN nhIN mMn skdw (ik 
ies dw r`b dy imlx nwl koeI sMbMD hY) [ jo r`b ny mYƒ muslmwn bxwauxw hoieAw, qW myrI 
suMnq Awpxy Awp hI ho jwiegI [2[ 



 

pr, jy isr& suMnq kIiqAW hI muslmwn bx skIdw hY, qW AOrq dI suMnq qW ho hI nhIN 
skdI [ vhutI mnu`K dy jIvn dI hr vyly dI sWJIvwl hY, ieh qW iksy vyly swQ C`fdI nhIN 
[ so, (ADvwty rihx nwloN) ihMdU itky rihxw hI cMgw hY [3[ 

hy BweI! mzhbI ikqwbW dIAW bihsW C`f ky prmwqmw dw Bjn kr, (bMdgI C`f ky, qy bihsW 
ivc pY ky) qUM Awpxy Awp au~qy bVw zulm kr irhw hYN [ kbIr ny qW iek prmwqmw (dy 
ismrn) dw Awsrw ilAw hY, (JgVwlU) muslmwn (bihsW ivc hI) ^uAwr ho rhy hn [4[8[ 

ਆਸਾ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵੇ ਮੁਿਖ ਬਾਤੀ ਤਬ ਸੂਝੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਤੇਲ ਜਲੇ ਬਾਤੀ ਠਹਰਾਨੀ ਸੂੰਨਾ ਮੰਦਰੁ 
ਹੋਈ ॥੧॥ ਰੇ ਬਉਰੇ ਤੁਿ ਹ ਘਰੀ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋ ਈ ॥ ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਾ ਕੀ 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕਹੁ ਕਾ ਕੋ ਕਵਨ ਪੁਰਖ ਕੀ ਜੋਈ ॥ ਘਟ ਫੂਟੇ ਕੋਊ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛੈ ਕਾਢਹੁ ਕਾਢਹੁ ਹੋਈ 

॥੨॥ ਦੇਹੁਰੀ ਬੈਠੀ ਮਾਤਾ ਰੋਵੈ ਖਟੀਆ ਲੇ ਗਏ ਭਾਈ ॥ ਲਟ ਿਛਟਕਾਏ ਿਤਰੀਆ ਰੋਵੈ ਹੰਸੁ ਇ ਕੇ ਲ ਾ 
ਜਾਈ ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀ ਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਇਸੁ ਬੰਦੇ ਿਸਿਰ ਜੁਲਮੁ ਹੋਤ ਹੈ ਜ ਮ ੁ 
ਨਹੀ ਹਟੈ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੯॥{ਪੰਨਾ 478} 
pdArQ:- muiK—mUMh ivc [ bwqI—v`tI [ sUJY—nzrIN AwauNdw hY [ sBu koeI—hryk cIz 
[ ThrwnI—Klo geI, su`k geI, bu`J geI [ sUMnw—suM\w, ^wlI [ mMdru—Gr [1[ 

ry baury—hy kmly jIv! quih—qYƒ [ soeI—swr lYx vwlw, s`cw swQI [1[rhwau[ 

kw kI—iks dI? joeI—jorU, iesqRI, vhutI [ Gt—srIr [ PUty—tu`t jwx qy [2[ 

dyhurI—dlIz [ KtIAw—mMjI [ lt iCtkwey—kys KolH ky [ iqrIAw—vhutI [ hMsu—
jIvwqmw [3[ 

BY swgru—qO^ilAW dw smuMdr, qO^ilAW nwl BirAw sMswr-smuMdr [ kY qweI—dI bwbq, dy 
bwry [ gusweI—hy sMq jI! [4[ 

ArQ:- (ijvyN) jd qk dIvy ivc qyl hY, qy dIvy dy mUMh ivc v`tI hY, qd qk (Gr ivc) 
hryk cIz nzrIN AwauNdI hY [ qyl sV jwey, v`tI bu`J jwey, qW Gr suM\w ho jWdw hY (iqvyN, 
srIr ivc jd qk suAws hn qy izMdgI kwiem hY, qd qk hryk cIz ‘AwpxI’ jwpdI hY, 
pr suAws mu`k jwx Aqy izMdgI dI joq bu`J jwx qy ieh srIr iek`lw rih jWdw hY) [1[ 

(aus vyly) hy kmly! qYƒ iksy ny iek GVI BI Gr ivc rihx nhIN dyxw [ so, r`b dw nwm 
jp, auhI swQ inBwaux vwlw hY [1[rhwau[ 

ie`Qy d`so, iks dI mW? iks dw ipau? qy iks dI vhutI? jdoN srIr-rUp BWfw B`jdw hY, koeI 
(ies dI) vwq nhIN pu`Cdw, (qdoN) iehI ipAw huMdw hY (Bwv, hr pwisEN iehI Awvwz AwauNdI 
hY) ik ies ƒ CyqI bwhr k`Fo [2[ 

Gr dI dlIz qy bYTI mW roNdI hY, (qy) Brw mMjw cu`k ky (mswxW ƒ) lY jWdy hn [ kys iKlwr 



 

ky vhutI peI roNdI hY, (pr) jIvwqmw iek`lw (hI) jWdw hY [3[ 

kbIr kihMdw hY—hy sMq jno! ies frwauxy smuMdr dI bwbq suxo (Bwv, Aw^r is`tw ieh 
inkldw hY) (ik ijnHW ƒ ‘Awpxw’ smJdw irhw sI, auhnW nwloN swQ tu`t jwx qy, iek`ly) 
ies jIv au~qy (ies dy kIqy ivkrmW Anuswr) musIbq AwauNdI hY, jm (dw fr) isroN tldw 
nhIN hY [4[9[ 

not:- do do qukW dy ‘bMd’ vwly ieh 9 Sbd hn [ 

ਦੁਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ਇਕਤੁਕੇ ॥ ਸਨਕ ਸਨੰਦ ਅੰਤੁ 
ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਬੇਦ ਪੜੇ ਪਿੜ ਬਰ੍ਹਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਬਲੋਵਨਾ ਿਬਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ 
॥ ਸਹਿਜ ਿਬਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਕਿਰ ਮਟੁਕੀ ਮ ਨ ਮਾਿਹ ਿਬਲੋਈ ॥ ਇ ਸੁ 
ਮਟੁਕੀ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਸੰਜੋ ਈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਬਲੋਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਵੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਧਾਰਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀਰ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਮਂ ੀਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਗ ਉਤਰੇ ਤੀਰਾ ॥੪॥੧॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 
478} 
pdArQ:- snk snμd—bRhmw dy pu`qrW dy nwm hn [ bRhmy byd—bRhmw dy rcy hoey vyd [ 
pVy piV—pVH pVH ky [1[ 

iblovnw—irVkxw [ hir kw iblovnw—ijvyN du`D ƒ muV muV coKw icr irVkIdw hY, iesy qrHW 
prmwqmw dI muV muV Xwd [ shij—sihj AvsQw ivc (itk ky); ijvyN du`D ƒ sihjy sihjy 
irVkIdw hY, kwhlI ivc irVikAW m`Kx iv`cy hI Gul jWdw hY, iqvyN mn ƒ sihj AvsQw ivc 
r`K ky pRBU dw ismrn krnw hY (not—ieQy l&z “shij” ƒ ‘du`D irVkx’ Aqy ‘ismrn’ 
dy nwl do qrIikAW ivc vrqxw hY—sihjy sihjy irVkxw; sihj AvsQw ivc itk ky ismrn 
krnw) [ qqu—du`D dw q`q=m`Kx [ ismrn dw q`q=pRBU dw imlwp [1[rhwau[ 

mtukI—cwtI [ ibloeI—mDwxI [ mn mwih—mn dy AMdr hI, (Bwv, mn ƒ AMdr hI rKxw, 
mn ƒ Btkxw qoN bcweI r`Kxw—ieh mDwxI hovy) [ sMjoeI—jwg, jo du`D dhIN bxwaux vwsqy 
lweIdI hY [2[ 

AMimRq Dwrw—AMimRq dw somw [3[ 

mˆØIrw—pwqSwh [ lig—l`g ky, juV ky [ qIrw—kMFw [ khu—AwK, (Bwv, Asl g`l ieh 
hY) [4[ 

ArQ:- snk snμd (Awidk bRhmw dy pu`qrW) ny BI (prmwqmw dy guxW dw) AMq nhIN l`Bw, 
auhnW ny bRhmw dy rcy vyd pVH pVH ky hI aumr (ivArQ) gvw leI [1[ 

hy myry vIr! muV muV prmwqmw dw ismrn kro, sihj AvsQw ivc itk ky ismrn kro qW ju 
(ies au~dm dw) q`q h`QoN jWdw nwh rhy (Bwv, pRBU nwl imlwp bx sky) [1[rhwau[ 



 

hy BweI! Awpxy srIr ƒ cwtI bxwE (Bwv, srIr dy AMdroN hI joq l`BxI hY); mn ƒ Btkx 
qoN bcweI r`Ko—ieh mDwxI bxwE; ies (srIr-rUp) cwtI ivc (siqgurU dw) Sbd-rUp jwg 
lwE (jo ismrn-rUp du`D ivcoN pRBU-imlwp dw q`q k`Fx ivc shwieqw kry) [2[ 

jo mnu`K Awpxy mn ivc pRBU dI Xwd-rUp irVkx dw Awhr krdw hY, aus ƒ siqgurU dI 
ikrpw nwl (hir-nwm rUp) AMimRq dw somw pRwpq ho jWdw hY [3[ 

hy kbIr! Asl g`l ieh hY ik ijs mnu`K au~qy pwqSwh imhr krdw hY auh prmwqmw dw nwm 
ismr ky (sMswr-smuMdr dy) pwrly kMFy jw l`gdw hY [4[1[10[ 

ਆਸਾ ॥ ਬਾਤੀ ਸੂਕੀ ਤੇਲੁ ਿਨਖੂਟਾ ॥ ਮੰਦਲੁ ਨ ਬਾਜੈ ਨਟੁ ਪੈ ਸੂਤਾ ॥੧॥ ਬੁਿਝ ਗਈ ਅਗਿਨ ਨ 
ਿਨਕਿਸਓ ਧੂੰਆ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਏਕੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਟੂਟੀ ਤੰਤੁ ਨ ਬਜੈ ਰਬਾਬੁ ॥ 
ਭੂਿਲ ਿਬਗਾਿਰਓ ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ॥੨॥ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਸਮਿਝ ਪਰੀ ਤਉ ਿਬਸਿਰਓ 
ਗਾਵਨੁ ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਜੋ ਚੂਰੇ ॥ ਿਤਨ ਤੇ ਨਾਿਹ ਪਰਮ ਪਦੁ ਦੂਰੇ ॥੪॥੨॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 
478} 
not:- ies Sbd dI ‘rhwau’ dI quk Aqy A^Irly bMd ƒ rqw ghu nwl piVHAW sw& id`s pYNdw 
hY ik ies swry Sbd ivc aus AvsQw dw izkr hY jdoN jIv ƒ hr QW pRBU hI pRBU ivAwpk 
id`sdw hY [ aus hwlq ivc A`pVy hoey jIv au~qy kwmwidk blIAW dw zor nhIN pY skdw, aus 
mnu`K dy AMdroN iqRSnw dI A`g bu`J jWdI hY [ iqRSnw dI A`g bu`Jx qoN pihlW jIv-nt 
mwieAw dI rws pw irhw sI, mwieAw dw ncwieAw n`c irhw sI [ pr jdoN mwieAw dy moh 
dIAW qwrW tu`t geIAW, rbwb v`jxI bMd ho geI, srIr dIAW in`q dIAW vwSnW dw rwg hoxw 
mu`k igAw [ 

pdArQ:- Agin—iqRSnw dI A`g [ n...DUMAw—aus A`g dw DUM BI mu`k igAw, aus iqRSnw 
ivcoN au~Tx vwlIAW vwSnW ^qm ho geIAW [ riv rihAw eyku—hr QW ie`k pRBU hI id`s irhw 
hY [1[rhwau[ 

ntu—jIv-nt jo mwieAw dw ncwieAw n`c irhw sI [ pY—byprvwh ho ky, mwieAw vloN 
byi&kr ho ky [ sUqw—sON igAw hY, SWq-ic`q ho igAw hY, folxoN ht igAw hY [ mMdlu—Fol, 
mwieAw dw pRBwv-rUp Fol [ qylu—mwieAw dw moh-rUp qyl [ bwqI—v`tI ijs dy Awsry qyl 
bldw hY qy dIvw jgdw rihMdw hY; mn dI suriq jo moh ivc PsweI r`KdI hY [1[ 

n bjY rbwbu—rbwb v`jxoN ht igAw hY, srIr nwl ipAwr mu`k igAw hY dyh-AiDAws ^qm 
ho igAw hY [ qMqu—qwr ijs nwl rbwb v`jdw hY, mwieAw dI lgn [ 

cUry—nws kry [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy AMdroN iqRSnw dI A`g bu`J jWdI hY qy iqRSnw ivcoN au~Tx vwlIAW vwSnw 
mu`k jWdIAw hn, aus ƒ hr QW ie`k pRBU hI ivAwpk id`sdw hY, pRBU qoN ibnw koeI hor nhIN 



 

jwpdw [1[rhwau[ 

auh jIv-nt (jo pihlW mwieAw dw ncwieAw n`c irhw sI) hux (mwieAw vloN) by-prvwh ho 
ky BtkxoN rih jWdw hY, aus dy AMdr mwieAw dw Sor-rUp Fol nhIN v`jdw [ mwieAw dy moh 
dw qyl (aus dy AMdroN) mu`k jWdw hY, aus dI surq (mwieAw vwly pwsy qoN) ht jWdI hY [1[ 

(ijs srIrk moh ivc) Ps ky pihlW mnu`K Awpxw (Asl krn vwlw) kMm ^rwb krI jw 
irhw sI, hux auh srIrk moh-rUp rbwb v`jdw hI nhIN ikauNik (iqRSnw mu`kx qy) moh dI qwr 
tu`t jWdI hY [2[ 

hux jdoN (jIvn dI) shI smJ Aw geI qW srIr dI ^wqr hI auh pihlIAW g`lW, auh qrly, 
auh kIrny, sB Bu`l gey [3[ 

kbIr AwKdw hY—jo mnu`K pMjy kwmwidkW ƒ mwr lYNdy hn, auhnW mnu`KW qoN au~cI Awqmk 
AvsQw dUr nhIN rih jWdI [4[2[11[ 

ਆਸਾ ॥ ਸੁ ਤੁ ਅਪਰਾਧ ਕਰਤ ਹੈ ਜੇਤੇ ॥ ਜਨਨੀ ਚੀਿਤ ਨ ਰਾਖਿਸ ਤੇਤੇ ॥੧॥ ਰਾਮਈਆ ਹਉ ਬਾਿਰਕੁ 
ਤੇਰਾ ॥ ਕਾਹੇ ਨ ਖੰਡਿ ਸ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਅਿਤ ਕਰ੍ੋਪ ਕਰੇ ਕਿਰ ਧਾਇਆ ॥ ਤਾ ਭੀ 
ਚੀਿਤ ਨ ਰਾਖਿਸ ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਿਚੰਤ ਭਵਿਨ ਮਨੁ ਪਿਰਓ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰਾ 
॥੩॥ ਦੇਿਹ ਿਬਮਲ ਮਿਤ ਸਦਾ ਸਰ ੀਰਾ ॥ ਸਹਿ ਜ ਸਹਿਜ ਗੁ ਨ ਰਵੈ ਕਬੀ ਰਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 
478} 
pdArQ:- suqu—pu`qr [ AprwD—Bu`lW, ZlqIAW [ jyqy—ijqny BI, BwvyN ikqny hI [ 
jnnI—mW [ cIiq—ic`q ivc [ qyqy—auh swry hI [1[ 

rwmeIAw—hy suhxy rwm! hau—mYN [ bwirku—bwlk, AM\wx b`cw [ n KMfis—qUM nhIN nws 
krdw [1[rhwau[ 

Aiq—bhuq [ kRop—k®oD, gu`sw [ kry kir—kir kir, muV muV kr ky [ DwieAw—dOVy [ 
mwieAw—mW [2[ 

icMq Bvin—icMqw dy Bvn ivc, icMqw dI GuMmx-GyrI ivc [3[ 

ibml miq—inrml bu`D, suhxI Akl [ shij—sihj AvsQw ivc itk ky [ rvY—cyqy kry 
[4[ 

ArQ:- hy (myry) suhxy rwm! mYN qyrw AM\wx b`cw hW, qUM (myry AMdroN) myrIAW Bu`lW ikauN dUr 
nhIN krdw? [1[rhwau[ 

pu`qr BwvyN ikqnIAW hI ZlqIAW kry, aus dI mW auh swrIAW dIAW swrIAW Bulw dyNdI hY 
[1[ 



 

jy (mUrK b`cw) bVw kRoD kr kr ky mW ƒ mwrn BI pey, qW BI mW (aus dy mUrK-puxy) cyqy 
nhIN r`KdI [2[ 

hy myry rwm! myrw mn icMqw dy KUh ivc ipAw hoieAw hY (mYN sdw Bu`lW hI krdw irhw hW) qyrw 
nwm ismrn qoN ibnw ikvyN ies icMqw ivcoN pwr lμGy? [3[ 

hy pRBU! myry ies srIr ƒ (Bwv, mYƒ) sdw koeI suhxI m`q dyh, ijs krky (qyrw b`cw) kbIr 
Afol AvsQw ivc rih ky qyry gux gWdw rhy [4[3[12[ 

ਆਸਾ ॥ ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਤੀ ਤੀਰ ॥ ਜਹਾ ਬਸਿਹ ਪੀਤੰਬਰ ਪੀਰ ॥੧॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਕਆ ਖੂਬੁ ਗਾਵਤਾ 
ਹੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਤਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਕਰਿਹ ਖਵਾਸੀ ॥ ਪਾਿਸ ਬੈਠੀ 
ਬੀਬੀ ਕਵਲਾ ਦਾਸੀ ॥ ੨ ॥ ਕੰਠੇ ਮਾਲਾ ਿਜਹਵਾ ਰਾਮੁ ॥ ਸਹ ੰਸ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲੈ ਕਰਉ ਸਲਾਮੁ ॥੩॥ ਕਹਤ 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਿਹੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੋਊ ਸਮ ਝਾਵਉ ॥੪॥੪॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 478-479} 
hryk Sbd dw TIk ArQ smJx vwsqy ieh zrUrI hY ik pihlW ‘rhwau’ dI quk ƒ cMgI qrHW 
smiJAw jwey [ ‘rhwau’ dI quk, mwno, Sbd dw Durw hY, ijs dy duAwly Sbd dy swry bMd BONdy 
hn [ 

ies Sbd dy TIk ArQ krn leI aupr-ilKy gur qoN Cut Sbd dI Aw^rI quk vl iDAwn 
dyxw BI zrUrI hY ies quk qoN sw& id`sdw hY ik kbIr jI inrw muslmwnW dy ‘h`j’ dw hI 
izkr nhIN kr rhy, ihMdUAW dy qIrQW vl BI ieSwrw krdy hn, ikauNik kyvl ‘h`j’ dw izkr 
kIiqAW ‘ihMdU qurk doaU’ ƒ aupdyS nhIN ho skdw [ 

‘gomqI’ ndI ihMdUAW dw qIrQ hY [ BweI gurdws jI ij`Qy ‘gur crx hj’ ƒ swry qIrQW 
nwloN sRySt d`sdy hn au~Qy hor qIrQW dy nwl ‘gomqI’ dw BI izkr krdy hn [ nwmdyv jI BI 
rwmklI rwg ivc ‘gomqI’ ƒ ihMdU-qIrQ d`sdy hn [ 

gMgw jau godwvrI jweIAY, kuMiB jau kydwr nHweIAY, gomqI shs gaU dwnu kIjY ] koit jau 
qIrQ krY, qnu jau ihvwly gwrY, rwm rwm sir qaU n pUjY ]2]4] {rwmklI nwmdyau jI 

qW qy kbIr jI BI ies Sbd ivc ‘h`j’ dy twkry qy ‘gomqI qIr’ ƒ pRvwngI nhIN dy rhy [ 
sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI dw hryk Sbd (BwvyN iksy Bgq jI dw aucwirAw hY, BwvyN 
siqgurU jI dw Awpxw) ieko hI gurmiq dI lVI ivc hY [ 

Sbd ‘gomqI’ ƒ qRoV-mRoV ky ies dy koeI hor ArQ gurmiq Anuswr bxwaux dy jqn BI 
insPl hn, ikauNik auprly pRmwx ivc ieh ‘gomqI’ sw& qOr qy ihMdU-qIrQ dw nwm hY [ 

Sbd dy ArQ krn qoN pihlW KojI s`jxW dI idRStI-gocr iek hor Sbd id`qw jWdw hY, jo 
auprlI ivcwr ivc bhuq shwieqw krdw hY [ 

vrq n rhau n mh rmdwnw ] iqsu syvI jo rKY indwnw ]1] 



 

eyk gusweI Alhu myrw ] ihMdU qurk duhW nybyrw ]1]rhwau] 
hj kwbY jwau n qIrQ pUjw ] eyko syvI Avr n dUjw ]2] 
pUjw krau n invwj gujwrau ] eyk inrMkwr ly irdY nmskwrau ]3] 
nw hm ihMdU n muslmwn ] Alh rwm ky ipMf prwn ]4] 
khu kbIr iehu kIAw bKwnw ] gur pIr imil Kuid Ksmu pCwnw ]5]3]  {BYrau mhlw 5 Gru 
1 

ijauN ijauN ies Sbd dI hryk quk ƒ ghu nwl pVHIey qy ivcwrIey qW auprly Sbd dy ArQ 
sw& huMdy jWdy hn [ h`j Aqy qIrQ, dohW dw izkr kr ky muslmwnW qy ihMdUAW dohW ƒ aupdyS 
kIqw hY [ 

pdArQ:- vwhu vwhu—is&iq-swlwh [ KUbu—suhxw [ KUbu vwhu vwhu—suhxI is&iq-swlwh 
[ myrY min—myry mn ivc [1[rhwau[ 

not:- ieh ‘rhwau’ dI quk swry Sbd dw, mwno, Durw hY [ ie`Qy pRSn auTdw hY—kOx “KUbu 
vwhu vwhu” gwvqw hY? ‘rhwau’ dI quk dy dUjy ih`sy ƒ ghu nwl piVHAW ik®Aw (Verb) 
“gwvqw hY” dw krqw (Subject) l`B pYNdw hY [ 

ArQ krn l`igAW quk dw swDwrn pwT (Prose Order) ieauN bxygw—(myrw mnu) ikAw KUbu 
vwhu vwhu gwvqw hY, (Aqy) hir kw nwmu myrY min Bwvqw hY [ 

ArQ:- (myrw mn) ikAw suhxI is&iq-swlwh kr irhw hY (Aqy) hrI dw nwm myry mn ivc 
ipAwrw l`g irhw hY (qW qy iehI mn myrw qIrQ qy iehI myrw h`j hY) [1[rhwau[ 

pdArQ:- gomqI qIr—gomqI dy kMFy [ jhw—ij`Qy [ bsih—v`s rhy hn [ pIqMbr pIr—
pRBU jI [1[ 

not:- ieh ivcwr pihlW kIqI jw cukI hY ik kbIr jI ‘h`j’ dy twkry qy ‘gomqI qIr’ ƒ 
Awpxw ieSt nhIN kih rhy [ 

‘pIqMbr pIr’ Sbd ‘ik®Sn’ jI vwsqy nhIN hY, ikauNik ik®Sn jI dw ‘gomqI’ ndI nwl koeI 
sMbMD nhIN hY [ 

pihlI quk ivc iksy Ajyhy itkwxy vl ieSwrw hY ijs dI bwbq Sbd ‘jh’ (=ijQy) vrq ky 
ikhw igAw hY ik ‘pIqMbr pIr’ au~Qy ‘bsih’ v`s rhy hn [ 

Akwl purK vwsqy Sbd ‘pIqMbr pIr’ vrq ky ik®Aw (Verb) bhu-vcn (Plural 
Number) ivc kyvl Awdr vwsqy vrqI geI hY, ijvyN: 

pRB jI bsih swD kI rsnw ] 
nwnk jn kw dwsin dsnw ]   {suKmnI swihb 

‘rhwau’ dI quk nwl sbMD myilAW pihlI quk dw swDwrn pwT ieauN hY: 



 

(hmwry) hj (qy) hmwrI gomqI qIr (ieh mn hI hY), jhW pIqMbr pIr bsih [ 

ArQ:- swfw h`j qy swfw gomqI dw kMFw (ieh mn hI hY) ijQy sRI pRBU jI v`s rhy hn [1[ 

pdArQ:- KvwsI—tihl, cobdwrI [ bIbI kvlw—l`CmI [ dwsI—syvkw, tihlx [2[ 

ArQ:- nwrdu Bgq qy swrdw dyvI BI aus sRI pRBU jI dI tihl kr rhy hn (jo myry mn-
qIrQ qy v`s irhw hY) Aqy l`CmI aus dy kol tihlx bx ky bYTI hoeI hY [2[ 

pdArQ:- kMTy—gl ivc [ shMs—hzwrW [3[ 

ArQ:- jIB au~qy rwm dw ismrn hI myry gl ivc mwlw (ismrnI) hY, aus rwm ƒ (jo myry 
mn-qIrQ Aqy jIB au~qy v`s irhw hY) mYN hzwr nwm lY lY ky pRxwm krdw hW [3[ 

kbIr AwKdw hY ik mYN hrI dy gux gWdw hW Aqy ihMdU qy muslmwn dohW ƒ smJWdw hW (ik mn 
hI qIrQ qy h`j hY, ij`Qy r`b v`sdw hY Aqy aus dy AnykW nwm hn) [4[4[13[ 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ies Sbd bwry ieauN ilKdy hn—“Bgq jI Awpxy suAwmI gurU 
rwmw nμd dI aupmw krdy hn [ EdoN Awp pIr-pIqWbr vYSno sn [ gomqI ndI dy iknwry 
suAwmI rwmwnμd dy qIrQW dw h`j krnw au~qm &rmWdy hn [ au~Qy rih ky jog-AiBAws krdy 
sn [ 

pr, pwTk s`jx ies Sbd dy ArQW ivc vyK Awey hn ik ie`Qy nwh ikqy rwmwnμd jI dw 
izkr hY, Aqy nwh hI iksy jog-AiBAws dw [ 

ਆਸਾ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਪੰਚਪਦੇ ੯ ਦੁਤੁਕੇ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਾਤੀ ਤੋਰੈ ਮਾਿਲਨੀ ਪਾਤੀ 
ਪਾਤੀ ਜੀਉ ॥ ਿਜਸੁ ਪਾ ਹਨ ਕਉ ਪਾ ਤੀ ਤੋਰੈ ਸੋ ਪਾਹਨ ਿਨਰਜੀਉ ॥੧॥ ਭੂਲੀ ਮਾਲ ਨੀ ਹੈ ਏਉ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਜਾ ਗਤਾ ਹੈ ਦੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਾਤੀ ਿਬਸਨੁ ਡਾਰੀ ਫ ੂ ਲ ਸੰਕਰਦੇਉ ॥ ਤੀਿਨ ਦੇਵ 
ਪਰ੍ਤਿਖ ਤੋਰਿਹ ਕਰਿਹ ਿਕਸ ਕੀ ਸੇਉ ॥੨॥ ਪਾਖਾ ਨ ਗਿਢ ਕੈ ਮੂਰਿਤ ਕੀਨçੀ ਦੇ ਕੈ ਛਾਤੀ ਪਾਉ ॥ ਜੇ ਏਹ 
ਮੂਰਿਤ ਸਾਚੀ ਹੈ ਤ ਉ ਗੜàਣਹਾਰੇ ਖਾਉ ॥੩॥ ਭਾਤੁ ਪਿਹਿਤ ਅਰੁ ਲਾਪਸੀ ਕਰਕਰਾ ਕਾਸਾਰੁ ॥ 
ਭੋਗਨਹਾਰੇ ਭੋ ਿਗਆ ਇ ਸੁ ਮੂਰਿਤ ਕੇ ਮ ੁ ਖ ਛਾਰੁ ॥੪॥ ਮਾਿਲਿਨ ਭੂਲੀ ਜ ਗੁ ਭੁ ਲਾਨਾ ਹਮ ਭੁਲਾਨੇ ਨਾਿਹ ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਰਾਮ ਰਾਖੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿ ਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੫॥੧॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 479} 
pdArQ:- pwqI—p`qr [ pwqI pwqI—hryk p`qr ivc [ jIau—ijMd [ pwhn—p`Qr [ 
inrjIau—inrijMd [1[ 

eyau—ieauN, ies qrHW [1[rhwau[ 

bRhmu—bRhmw [ fwrI—fwlI, tihxI [ sMkr—iSv [ pRqiK—swhmxy [ 

qorih—qoV rhI hYN [ syau—syvw [2[ 

pwKwn—p`Qr [ giF kY—GV ky [ pwau—pwauN, pYr [3[ 



 

Bwqu—B`q, cOl [ pihiq—dwl [ lwpsI—l`pI, pqlw kVwh [ krkrw kwswru—^sqw 
pMjIrI [ Cwru—suAwh [ muiK Cwru—mUMh ivc suAwh; (Bwv,) kuJ nw imilAw [4[ 

ik®pw kir—ikrpw kr ky [ rwKy—r`K ilAw hY, BulyKy qoN bcw ilAw hY [5[ 

ArQ:- (mUrqI A`gy Byt Drn leI) mwlx p`qr qoVdI hY, (pr ieh nhIN jwxdI ik) hryk 
p`qr ivc ijMd hY [ ijs p`Qr (dI mUrqI) dy ^wqr (mwlx) p`qr qoVdI hY, auh p`Qr (dI 
mUrqI) inrijMd hY [1[ 

(iek inrijMd mUrqI dI syvw kr ky) ies qrHW (ieh) mwlx Bu`l rhI hY, (AslI ieSt) 
siqgurU qW (jIauNdw) jwgdw dyvqw hY [1[rhwau[ 

(hy mwlx!) p`qr bRhmw-rUp hn, fwlI ivSnU-rUp Aqy Pu`l iSv-rUp [ iehnW iqMn dyviqAW 
ƒ qW qUM Awpxy swhmxy nws kr rhI hYN, (iPr) syvw iks dI krdI hYN? [2[ 

(mUrqI GVn vwly ny) p`Qr GV ky, qy (GVn vyly mUrqI dI) CwqI au~qy pYr r`K ky mUrqI 
iqAwr kIqI hY [ jy ieh mUrqI hI AslI dyvqw hY qW (ies inrwdrI dy kwrn) GVn vwly ƒ 
hI Kw jWdI [3[ 

B`q, dwl, l`pI Aqy murkxI pMjIrI qW Ckx vwlw (pujwrI hI) Ck jWdw hY, ies mUrqI dy 
mUMh ivc kuJ BI nhIN pYNdw (ikauNik ieh qW inrijMd hY, Kwvy ikvyN?) [4[ 

hy kbIr! AwK—mwlx (mUrqI pUjx dy) BulyKy ivc peI hY, jgq BI iehI tplw Kw irhw hY, 
pr AsW ieh ZlqI nhIN KwDI, ikauNik prmwqmw ny AwpxI imhr kr ky swƒ ies BulyKy qoN 
bcw ilAw hY [5[1[14[ 

not:- kuJ s`jx A`j-klH ieh nvIN rIq clw rhy hn ik sRI gurU gRMQ swihb dI hzUrI ivc 
rotI dw Qwl ilAw ky r`Kdy hn, qy Bog lvwauNdy hn [ kI ies qrHW sRI gurU gRMQ swihb ƒ 
mUrqI dw drjw dy ky inrwdrI nhIN kIqI jw rhI? pMQ ƒ sucyq rihx dI loV hY [ 

ਆਸਾ ॥ ਬਾਰਹ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਬੀਤੇ ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਤਪੁ ਨ ਕੀਓ ॥ ਤੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਦੇਵ ਨ ਪੂਜਾ 
ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ਿਬਰਿਧ ਭਇਓ ॥੧॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ ਸਾਇਰੁ ਸੋਿਖ ਭੁਜੰ ਬਲਇਓ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਕੇ ਸਰਵਿਰ ਪਾਿਲ ਬੰਧਾਵੈ ਲੂਣੈ ਖੇਿਤ ਹਥ ਵਾਿਰ ਕਰੈ ॥ ਆਇਓ ਚੋਰੁ ਤੁਰੰਤਹ ਲੇ 
ਗਇਓ ਮੇਰੀ ਰਾਖਤ ਮੁਗਧੁ ਿਫਰੈ ॥੨॥ ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਕਰ ਕੰਪਨ ਲ ਾ ਗੇ ਨੈਨੀ ਨੀਰੁ ਅਸਾਰ ਬਹੈ ॥ ਿਜਹਵਾ 
ਬਚਨੁ ਸੁਧੁ ਨਹੀ ਿਨਕਸੈ ਤਬ ਰੇ ਧਰਮ ਕੀ ਆਸ ਕਰੈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੈ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ਲਾਹਾ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੀਓ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਅੰਤੇ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਚਿਲਓ ॥੪॥ ਕਹ ਤ 
ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਅਨੁ ਧਨੁ ਕਛੂਐ ਲੈ ਨ ਗਇਓ ॥ ਆਈ ਤਲਬ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕੀ ਮਾਇਆ 
ਮੰਦਰ ਛੋਿਡ ਚਿਲਓ ॥੫॥੨॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 479} 
pdArQ:- bwlpn—AM\wx-puxw [1[ 



 

myrI myrI krqy—iehnW i^AwlW ivc hI ik ieh cIz myrI hY ieh Dn myrw hY, mmqw ivc hI 
[ swieru—smuMdr, swgr [ soiK—su`k ky, su`k jwx qy [ BujM blieE—BujW dw bl, bwhW dI 
qwkq [1[rhwau[ 

srvir—qlw ivc [ pwil—kMD [ lUxY Kyiq—k`ty hoey Kyq ivc [ hQ—h`QW nwl [ vwir—
vwV [ mugDu—mUrK [2[ 

kr—h`Q [ kMpn—kMbx [ Aswr—Awp-muhwrw, ibnw rukx dy [ ry—hy BweI! [3[ 

lwhw—lwB [ prswdI—ikrpw nwl [4[ 

qlb—s`dw [ mMdr—Gr [ Anu Dnu—koeI hor Dn [5[ 

ArQ:- (aumr dy pihly) bwrHW swl AM\wxpuxy ivc lμG gey, (hor) vIh vrHy (lμG gey, Bwv, 
qIh swlW qoN t`p igAw, qd qk BI) koeI qp nw kIqw; qIh swl (hor bIq gey, aumr s`T 
qoN t`p geI, qW BI) koeI Bjn-bMdgI nwh kIqI, hux h`Q mlx l`gw (ikauNik) bu`Fw ho igAw 
[1[ 

‘mmqw’ ivc hI (juAwnI dI) aumr bIq geI, srIr-rUp smuMdr su`k igAw, qy bwhW dI qwkq 
(BI mu`k geI) [1[rhwau[ 

(hux buFypw Awaux qy BI mOq qoN bcx leI Awhr krdw hY, pr ies dy au~dm ieauN hn ijvyN) 
su`ky hoey qlw ivc v`t bMnH irhw hY (qW ik pwxI qlw ivcoN bwhr nw inkl jwey), Aqy k`ty 
hoey Kyq dy duAwly vwV dy irhw hY [ mUrK mnu`K ijs srIr ƒ Awpxw bxweI r`Kx dy jqn 
krdw iPrdw hY, pr (jdoN jm rUp) cor (Bwv, cup kIqy hI jm) AwauNdw hY qy (ijMd ƒ) lY 
qurdw hY [2[ 

pYr, isr, h`Q kMbx l`g jWdy hn, A`KW ivcoN Awp-muhwry pwxI vgI jWdw hY, jIB ivcoN koeI 
sw& l&z nhIN inkldw [ hy mUrK! (kI) aus vyly qUM Drm kmwx dI Aws krdw hYN? [3[ 

ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr krdw hY, aus dI suriq (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dw nwm-rUp lwB K`tdw hY [ jgq qoN qurn vyly BI iehI nwm-Dn (mnu`K dy) 
nwl jWdw hY (pr) ieh Dn imldw hY siqgurU dI ikrpw nwl [4[ 

kbIr kihMdw hY—hy sMq jno! suxo, (koeI jIv BI mrn vyly) koeI hor Dn-pdwrQ Awpxy nwl 
nhIN lY jWdw, ikauNik jdoN prmwqmw vloN s`dw AwauNdw hY qW mnu`K dOlq qy Gr (sB kuJ ieQy 
hI) C`f ky qur pYNdw hY [5[2[15[ 

ਆਸਾ ॥ ਕਾ ਹੂ ਦੀਨçੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਕਾ ਹੂ ਪਲਘ ਿਨਵਾਰਾ ॥ ਕਾਹੂ ਗਰੀ ਗੋਦ ਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ 
॥੧॥ ਅਿਹਰਖ ਵਾਦੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਕਿਰ ਕਿਰ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਮçਾਰੈ ਏ ਕ 
ਜੁ ਮਾਟੀ ਗੂੰਧੀ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਬਾਨੀ ਲਾਈ ॥ ਕਾਹੂ ਮਿਹ ਮੋਤੀ ਮੁਕਤਾਹਲ ਕਾਹੂ ਿਬਆਿਧ ਲਗਾਈ ॥੨॥ 



 

ਸੂਮਿਹ ਧਨੁ ਰਾਖਨ ਕਉ ਦੀਆ ਮੁਗਧੁ ਕਹੈ ਧਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਮੂੰਡ ਮਿਹ ਲਾਗੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰੈ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਊਤਮੁ ਭਗਤੁ ਸਦਾਵੈ ਆਿਗਆ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤ ਕਿਰ 
ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਝੂਠੀ ॥ ਿਚਰਗਟ ਫਾਿਰ ਚਟਾਰਾ 
ਲੈ ਗਇਓ ਤਰੀ ਤਾਗਰੀ ਛੂਟੀ ॥੫॥੩॥੧੬॥ ਆਸਾ ॥{ਪੰਨਾ 479-480} 
pdArQ:- ptMbr—pt dy AMbr, pt dy k`pVy [ grI godrI—glI hoeI godVI, ju`lI [ 
prwrw—prwlI [ Kwn—GrW ivc [1[ 

AihrK—ihrK, eIrKw, iglw [ vwdu—JgVw [ suik®qu—nyk kmweI [1[rhwau[ 

bhu ibiD—keI iksmW dI [ bwnI—rMgq, vMnI [ mukqwhl—moqIAW dIAW mwlW [ ibAwiD—
mD, Srwb Awidk rog lwx vwlIAW cIzW [2[ 

mUMf—isr [3[ 

min—mMn ky, mMin [ siq—At`l [ mMin—min, mn ivc [4[ 

icrgt—ipMjrw [ ctwrw—icVw [ qrI qwgrI—ku`jI qy TUTI [ CUtI—Cu`t jWdI hY, DrI hI 
rih jWdI hY [5[ 

pdArQ:- (prmwqmw ny) keI bMidAW ƒ rySm dy k`pVy (pwx ƒ) id`qy hn qy invwrI plμG 
(sOx ƒ); pr keI (ivcwirAW) ƒ glI hoeI ju`lI BI nhIN imldI, qy keI GrW ivc (ibsqry 
dy QW) prwlI hI hY [1[ 

(pr) hy mn! eIrKw qy JgVw ikauN krdw hYN? nyk kmweI krI jwh qy qUM BI (ieh suK) hwsl 
kr lY [1[rhwau[ 

GuimAwr ny ieko hI im`tI guMnHI qy aus ƒ keI iksm dy rMg lw id`qy (Bwv, keI vMngIAW dy 
BWfy bxw id`qy) [ iksy BWfy ivc moqI qy moqIAW dIAW mwlW (mnu`K ny) pw id`qIAW qy iksy 
ivc (Srwb Awidk) rog lwx vwlIAW cIzW [2[ 

SUm ƒ Dn joV ky r`Kx leI juiVAw hY, (Aqy) mUrK (SUm) AwKdw hY—ieh Dn myrw hY [ (pr 
ijs vyly) jm dw fMfw isr qy Aw v`jdw hY qdoN iek plk ivc &Yslw kr dyNdw hY (ik Asl 
ivc ieh Dn iksy dw BI nhIN) [3[ 

jo mnu`K prmwqmw dw syvk (bx ky rihMdw) hY, auh prmwqmw dw hukm mMn ky suK mwxdw hY 
qy jgq ivc nyk Bgq sdWdw hY (Bwv, soBw pWdw hY), pRBU dI rzw mn ivc vsWdw hY, jo pRBU 
ƒ BWdw hY ausy ƒ hI TIk smJdw hY [4[ 

kbIr kihMdw hY—hy sMq jno! suxo, “ieh Dn pdwrQ Awidk myrw hY”—ieh i^Awl kUVw hY 
(Bwv, dunIAw dy pdwrQW vwlI Apx`q sdw nhIN rih skdI); (ijvyN, jy) ipMjry ƒ pwV ky 
(koeI ib`lw) icVy ƒ PV ky lY jwey qW (aus ipMjry-pey pMCI dI) ku`jI qy TUTI DrI hI rih 



 

jWdI hY (iqvyN, mOq AwieAW bMdy dy Kwx-pIx vwly pdwrQ ieQy hI Dry rih jWdy hn) 
[5[3[16[ 

ਹਮ ਮਸਕੀਨ ਖੁਦਾਈ ਬੰਦੇ ਤੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਅਲਹ ਅਵਿਲ ਦੀਨ ਕੋ ਸਾਿ ਹਬੁ ਜੋਰੁ ਨਹੀ 
ਫੁਰਮਾਵੈ ॥੧॥ ਕਾਜੀ ਬੋਿਲਆ ਬਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਕਲਮਾ 
ਿਭਸਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਤਿਰ ਕਾਬਾ ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਜੇ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ ੨॥ ਿਨਵਾਜ ਸੋਈ ਜੋ ਿਨਆਉ 
ਿਬਚਾਰੈ ਕਲਮਾ ਅਕਲਿਹ ਜਾਨੈ ॥ ਪਾਚਹੁ ਮੁਿਸ ਮੁਸਲਾ ਿਬਛਾਵੈ ਤਬ ਤਉ ਦੀਨੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ ਖਸਮੁ 
ਪਛਾਿਨ ਤਰਸ ਕਿਰ ਜੀਅ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਮਣੀ ਕਿਰ ਫੀਕੀ ॥ ਆਪੁ ਜਨਾਇ ਅਵਰ ਕਉ ਜਾਨੈ ਤਬ ਹੋਇ 
ਿਭਸਤ ਸਰੀ ਕੀ ॥੪॥ ਮ ਾ ਟੀ ਏਕ ਭੇਖ ਧਿਰ ਨਾਨਾ ਤਾ ਮਿਹ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਿਭਸਤ ਛੋਿਡ 
ਕਿਰ ਦੋਜਕ ਿ ਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥੫॥੪॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 480} 
pdArQ:- mskIn—Awjz, inmwxy [ KudweI bMdy—r`b dy pYdw kIqy bMdy [ rwjsu—hkUmq [ 
qum—quhwƒ [ Alh—r`b [ Avil—pihlw, (Bwv, sB qoN v`fw) [ dIn—Drm, mzhb [ 
(not—swry muslmwnI l&z hn) joru—D`kw [1[ 

kwjI—hy kwzI! [1[rhwau[ 

rojw DrY—rozw r`Kdw hY [ sqir—gupq [ kwbw—r`b dw Gr [ Gt hI BIqir—idl dy AMdr 
hI [2[ 

Aklih—Akl nwl [ muis—T`g ky, v`s ivc kr ky [ pwchu—kwmwidk pMjW ƒ [3[ 

jIA mih—Awpxy ihrdy ivc [ mxI—AhMkwr [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ jnwie—smJw ky 
[ srIkI—BweIvwl, sWJIvwl [4[ 

pCwnw—pCwxdw hY [ nwnw—Anyk [ qw mih—iehnW (vysW) ivc [5[ 

ArQ:- (hy kwzI!) AsI qW Awjz lok hW, pr hW (AsI BI) r`b dy pYdw kIqy hoey [ quhwƒ 
Awpxy mn ivc hkUmq cMgI l`gdI hY (Bwv, quhwƒ hkUmq dw mwx hY) [ mzhb dw sB qoN 
v`fw mwlk qW r`b hY, auh (iksy auqy) D`kw krn dI AwigAw nhIN dyNdw [1[ 

hy kwzI! qyrIAW (zbwnI) g`lW PbdIAW nhIN [1[rhwau[ 

(inrw) rozw r`iKAW, inmwz piVHAW qy klmw AwiKAW iBSq nhIN iml jWdw [ r`b dw gupq 
Gr qW mnu`K dy idl ivc hI hY, (pr l`Bdw qW hI hY) jy koeI smJ ley [2[ 

jo mnu`K inAW krdw hY auh (mwno) inmwz pVH irhw hY, qy jy r`b ƒ Akl nwl pCwxdw hY qW 
klmw AwK irhw hY; kwmwidk pMj (blI ivkwrW) ƒ jy Awpxy v`s ivc krdw hY qW (mwno) 
mus`lw ivCWdw hY, qy mzhb ƒ pCwxdw hY [3[ 

hy kwzI! mwlk pRBU ƒ pCwx, Awpxy ihrdy ivc ipAwr vsw, mxI ƒ iP`kI jwx ky mwr dyh 



 

(Bwv, hMkwr ƒ mwVw jwx ky dUr kr) [ jdoN mnùK Awpxy Awp ƒ smJw ky dUijAW ƒ (Awpxy 
vrgw) smJdw hY, qd iBSq dw BweIvwl bxdw hY [4[ 

im`tI ieko hI hY, (pRBU ny ies dy) AnykW vys Dwry hoey hn [ (Asl momn ny) iehnW (vysW) 
ivc r`b ƒ pCwixAw hY (qy iehI hY iBSq dw rwh); pr, kbIr AwKdw hY, (hy kwzI!) qusI qW 
(dUijAW au~qy jor-D`kw kr ky) iBSq (dw rsqw) C`f ky dozk nwl mn joVI bYTy ho 
[5[4[17[ 

ਆਸਾ ॥ ਗਗਨ ਨਗਿਰ ਇਕ ਬੂੰਦ ਨ ਬਰਖੈ ਨਾਦੁ ਕਹਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਧੋ ਪਰਮ 
ਹੰਸੁ ਲੇ ਿਸਧਾਨਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਬੋਲਤੇ ਤੇ ਕਹਾ ਗਏ ਦੇਹੀ ਕੇ ਸੰਿ ਗ ਰਹਤੇ ॥ ਸੁਰਿਤ ਮਾਿਹ ਜੋ ਿਨਰਤੇ ਕਰਤੇ 
ਕਥਾ ਬਾਰਤਾ ਕਹਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਕਹਾ ਗਇਓ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਮੰਦਰੁ ਕੀਨçਾ ॥ ਸਾਖ ੀ 
ਸਬਦੁ ਸੁਰਿਤ ਨਹੀ ਉਪਜੈ ਿਖੰਿਚ ਤੇਜੁ ਸਭੁ ਲੀਨçਾ ॥੨॥ ਸਰ੍ਵਨ ਨ ਿਬਕਲ ਭਏ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਕਾ ਬ ਲ ੁ 
ਥਾਕਾ ॥ ਚਰਨ ਰਹੇ ਕਰ ਢਰਿਕ ਪਰੇ ਹੈ ਮੁਖਹੁ ਨ ਿਨਕਸੈ ਬਾਤਾ ॥੩॥ ਥ ਾ ਕੇ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸਭ ਤਸਕਰ 
ਆਪ ਆਪਣੈ ਭਰ੍ਮਤੇ ॥ ਥ ਾ ਕਾ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰ ਉਰੁ ਥਾਕਾ ਤੇਜੁ ਸੂ ਤੁ ਧਿਰ ਰਮਤੇ ॥੪॥ ਿਮਰਤਕ ਭਏ ਦਸੈ 

ਬੰਦ ਛੂਟੇ ਿਮਤਰ੍ ਭਾਈ ਸਭ ਛੋਰੇ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰਾ ਜੋ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ਜੀਵਤ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ 
॥੫॥੫॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 480} 
not:- ies Sbd dw ArQ krn l`igAW keI tIkwkwr s`jx ilKdy hn ik kbIr jI Awpxy 
iek im`qr prm hMs jogI ƒ imlx gey [ A`gy aus ƒ kwl-v`s hoieAw vyK ky ieh Sbd 
aucwirAw [ ip`Cy gauVI rwg ivc BI AsI kbIr jI dw Sbd nμ: 52 vyK Awey hW [ aus 
sMbMDI BI keI tIkwkwrW ny ieauN hI iliKAw hY ik Awpxy Aksr imlx-hwry iek gUVHy im`qr 
jogI dy kuJ AiDk icr imlxoN KuMJx qy Awp hI Bgq jI aus dy AwSRm qy gey [ pr auQy 
phuMc ky Acncyq hI Awp ƒ pqw l`gw ik jogI jI qW clwxw kr gey hn [ qW aus smy 
ipAwry im`qr dy ivCoVy AMdr dRvy, qy ieh Sbd Awp ny aucwirAw sI [ 

pr gauVI rwg dy SbdW dy ArQ krn vyly AsI vyK Awey hW ik aus Sbd nμ: 52 dy nwl 
iksy jogI dy mrn dI khwxI joVn dI loV nhIN pYNdI [ nwh hI AijhI koeI khwxI Sbd dy 
nwl FukdI hI hY [ jy gauVI rwg vwlw Sbd iksy jogI dy mrn smy hI aucwirAw huMdw, Aqy 
aus smy kbIr jI ƒ ieh i^Awl pYdw hoieAw huMdw ik aus srIr ivc bolx vwlw jIvwqmw 
ik`Qy clw igAw, qW ieh nhIN sI ho skdw ik ieh ‘sMsw’ kbIr jI ƒ hr roz hI lgw rihMdw 
[ ijnHW dy Awpxy prm-snyhI s`ky-sodry mr jWdy hn; auh BI smw pYx qy Bu`l jWdy hn, pr 
ieqny au~cy bRhm-igAwnI kbIr jI ƒ aus jogI dy mrn qy hr roz ikauN ‘sMsw’ rihxw sI? 
aus Sbd dy ‘rhwau’ ivc kbIr jI ilKdy hn: 

qwgw qUtw, ggnu ibnis gieAw, qyrw bolq khw smweI ] 
eyh sMsw mo kau Anidnu ibAwpY, mo kau ko n khY smJweI ] 



 

aus Sbd ivc AsI ilK Awey hW ik au~Qy mn dI aus qbdIlI dw izkr kIqw igAw hY jo 
“ilv lwig rhI hY” dI brkq nwl pYdw huMdI hY [ 

hux aus ‘rhwau’ dIAW qukW ƒ ies Awsw rwg vwly Sbd dy ‘rhwau’ nwl twkrw kr ky vyKo; 
ilKdy hn: 

bwbw bolqy qy khw gey ] dyhI ky sMig rhqy ] 
suriq mwih jo inrqy krqy, kQw bwrqw khqy ]rhwau] 

“qyrw bolq khw smweI” Aqy “bolqy qy khw gey ] dyhI ky sMig rhqy ]” dohW ivc ie`ko hI 
i^Awl sw& id`s irhw hY [ pihly ivc AwKdy hn ik ‘myr-qyr’ bolx vwlw mn mu`k igAw hY 
[ dUjy ivc AwKdy hn ik jo sdw srIr dIAW hI g`lW krdw sI auh ikqy qur igAw hY [ 

hux lvo ies Sbd dw bMd nμ: 2: 

“bjwvnhwro khw gieE, ijin iehu mMdru kInw ]” 

ijnHW tIkwkwrW ny Sbd nwl iksy jogI dy mrn dI khwxI joV id`qI hY, auhnW l&z “mMdru” 
dw ArQ sihjy hI “srIr” kr id`qw hY ik ijs Awqmw ny ieh srIr bxw r`iKAw sI auh 
ies ivcoN clw igAw hY [ pr iesy Awsw rwg ivc kbIr jI dw Sbd nμ: 28 pVH ky vyKIey [ 
ilKdy hn: 

jau mY rUp kIey bhuqyry, Ab Puin rUpu n hoeI ] qwgw qMqu swju sB Qwkw, rwm nwm bis hoeI 
]1] Ab moih nwcno n AwvY ] myrw mnu, mMdrIAw n bjwvY ]1]rhwau] kwm kRoD mwieAw lY 
jwrI, iqRsnw gwgir PUtI ] kwm colnw BieAw hY purwnw, gieAw Brmu, sBu CUtI ]2] srb 
BUq eykY kir jwinAw, cUkY bwd ibbwdw ] kih kbIr mY pUrw pwieAw, Bey rwm prswdw 
]3]6]28] 

ies Sbd nμM: 28 dI ‘rhwau’ vwlI quk ƒ iDAwn nwl pVHo: 

“myrw mnu mMdrIAw n bjwvY ]” 

ie`Qy “mMdrIAw” auhI cIz hY ijs ƒ Sbd nμ: 18 dy bMd nμ: 2 ivc “mMdru” AwiKAw hY [ 
l&z “mMdrIAw” dy nwl ieh BI sw& AwiKAw hY ik “Ab moih nwcno n AwvY [” n`cx dy 
nwl iksy FolkI dw izkr hY [ mwieAw dy h`QW au~qy n`cxw mu`k igAw hY, moh dI FolkI v`jxI 
bMd ho geI [ l&z ‘mWdl’, ‘mMdr’, ‘mMdrIAw’—ieh swry ieko hI l&z dy vKo-v`K srUp 
hn [ ‘mWdl’ dw ArQ hY ‘Fol’ [ 

bMd nμ: 2 ivc BI “bjwvnhwro” Aqy “mMdru” dw izkr hY [ dohW SbdW ivc sWJw i^Awl 
hY ik mn ny mwieAw dy h`QW au~qy n`cxw C`f ky moh dI FolkI vjwxI bMd kr id`qI hY [ 

ieh swrI ivcwr qoN iehI nqIjw inkldw hY ik ies Sbd ivc jogI dy mrn qy koeI APsos 
Awidk nhIN kIqw igAw [ gauVI rwg dy Sbd nμ: 52 Aqy Awsw rwg dy Sbd nμ: 28 vWg, 



 

ie`Qy BI mn dI suDrI hoeI hwlq dw izkr hY [ 

pdArQ:- ggn—AkwS, icdwkwS, ic`q-rUp AkwS; idmwZ, dsvW-duAwr [ ggn ngir-
ggn-rUp ngr ivc, dsvyN duAwr-rUp ngr ivc, idmwZ ivc [ iek bUMd—rqw BI [ 
nwdu—Awvwz, rOlw, zor, mwieAw dw rOlw, loB dw rOlw [ nwdu ju—jo (ic`q ivc) loBwidk 
mwieAw dw rOlw sI [ khw smwnw—pqw nhIN ik`Qy lIn ho igAw hY, ikqy mu`k hI igAw hY [ 
prm hMsu—sB qoN au~cw hMs, sB qoN au~cw piv`qr Awqmw, prmwqmw [ ly isDwnw—lY ky clw 
igAw hY, (aus ‘nwd’ ƒ) lY igAw hY (ikauNik hux aus ‘nwd’ dI iek bUMd BI ‘ggn ngr’ 
ivc vrHdI nhIN) [1[ 

bwbw—hy bwbw! hy BweI! qy bolqy—(‘nwd’ dy) auh bol, loBwidk mwieAw dy rOly dy auh 
bol-bulwry [ dyhI—srIr [ dyhI ky sMig rhqy—jo ‘bolqy’ dyhI ky sMig rhqy, jo bol-bulwry 
srIr dy nwl hI rihMdy sn, jo i^Awl srIr sMbMDI hI bxy rihMdy sn [ khw gey—pqw nhIN 
ik`Qy cly gey hn, ikqy guMm hI ho gey hn [ jo—jo ‘bolqy’, jo bol-blwry, jo Purny [ 
inrqy—nwc [ jo inrqy krqy—mwieAw dy jo Purny sdw nwc krdy rihMdy sn [ kQw bwrqw—
g`l-bwq [ kQw bwrqw khqy—jo inry mwieAw dy hI bol-bulwry sn, jo inrIAW mwieAw 
dIAW hI g`lW sn [1[rhwau[ 

ijin—ijs (mn) ny [ mMdru—mWdl, Fol, srIr dy moh dw Fol, dyh-AiDAws dw Fol [ 
ijin mMdru kIn@w—ijs mn ny dyh-AiDAws dw Fol bxwieAw hoieAw sI [ bjwvnhwro—
vjwx vwlw, Fol ƒ vjwx vwlw, dyh-AiDAws dy Fol ƒ vjwx vwlw, jo mn srIr-dw-moh-
rUp Fol vjw irhw sI [ swKI sbdu suriq—(srIrk moh dI) koeI g`l koeI bol koeI Purnw [ 
qyju—(aus bjwvnhwr mn dw) qyj-pRqwp [ iKMic lIn@w—(pwr-bRhm prmySr mwDo prmhMs 
ny) iK`c ilAw hY [2[ 

sMig—(dyhI ky) sMig, dyh-AiDAws dy nwl, srIrk moh ivc [ ibkl—ivAwkul [ qyry 
sRvnn—qyry kMnW dw [ ieMdRI—(Bwv,) kwm-cyStw [ crn—pYr (jo pihlW “dyhI ky sMig 
rhqy”) [ kr—hQ (jo pihlW “dyhI ky sMig rhqy”) [ bwqw—g`l (srIrk moh dI) [3[ 

pMj dUq—kwm Awid pMjy vYrI [ qskr—cor (jo Bly guxW ƒ curweI jw rhy sn) [ BRm—
Btkxw [ qy—qoN [ Awp AwpxY—Awpo AwpxI [ kuMcr—hwQI [ auru—ihrdw, mn (jo pihlW 
“dyhI ky sMig rhqy”) [ qyju sUqu Dir—(ijs ‘mn’ Aqy ‘aur’ dw) qyj sUq Dwrn kr ky [ 
sUqu—Dwgw, sUqr (not—mwlw dy mxikAW leI Dwgw, mwno, Awsrw hY, ijs dI rwhIN mxky 
mwlw ivc itky rihMdy hn), Awsrw [ rmqy—(“pMc dUq”) rmqy, (pMjy kwmwidk) dOV-B`j 
krdy sn [4[ 

imrqk—moey hoey, dyh-AiDAws vloN moey hoey, srIrk moh vloN moey hoey [ dsY bMd—ds 
ieMdRy [ CUty—iF`ly ho gey, ‘dyhI ky sMg’ qoN Cu`t gey, srIrk moh qoN Awzwd ho gey [ imqR 
BweI—ieMidRAW dy im`qr Brw (Awsw iqRSnw Awidk ivkwr) [ jIvq—jIaUNdw hI, iesy srIr 



 

ivc [ bMDn—dyh-AiDAws vwly bMDn, srIrk moh dy jMjwl [5[ 

not:- ijs AvsQw dw izkr swry Sbd ivc kIqw igAw hY, aus ƒ smu`cy qOr qy A^IrlI quk 
ivc ieauN ibAwn kIqw hY “jIvq bMDn qory” [ 

ArQ:- hy BweI! (hir-ismrn dI brkq nwl qyry AMdr Acrj qbdIlI pYdw ho geI hY) 
qyry auh bol-bulwry ik`Qy gey jo sdw srIr sMbMDI hI rihMdy sn? kdy (auh smw sI jdoN) 
qyrIAW swrIAW g`lW-bwqW srIrk moh bwry hI sn, qyry mn ivc mwiek Purny hI nwc krdy 
sn—auh sB ikqy lop hI ho gey hn [1[rhwau[ 

hy bwbw! srIrk moh Awidk dw auh rOlw ik`Qy igAw (jo hr vyly qyry mn ivc itikAw rihMdw 
sI)? hux qW qyry mn ivc koeI ie`k Purnw BI nhIN auTdw [ (ieh sB imhr) aus pwrbRhm 
prmySr mwDo prm hMs (dI hY ijs) ny mn dy ieh swry mwiek Sor nws kr id`qy hn [1[ 

(srIrk moh dy auh Purny ik`Qy rih skdy hn? hux qW auh mn hI nhIN irhw ijs mn ny 
srIrk moh dI ieh FolkI bxweI hoeI sI [ mwiek moh dI FolkI ƒ) vjwx vwlw auh mn hI 
ikqy lop ho igAw hY [ (pwrbRhm prmysr ny mn dw auh pihlw) qyj-pRqwp hI iK`c ilAw hY, 
mn ivc hux auh pihlI g`l pihlw bol pihlw Purnw ikqy pYdw hI nhIN huMdw [2[ 

hy BweI! qyry auh kMn ik`Qy gey jo pihlW srIrk moh ivc Psy hoey sdw ivAwkul rihMdy sn? 
qyrI kwm-cyStw dw zor BI ruk igAw hY [ qyry nwh auh pYr hn, nwh auh h`Q hn jo dyh-
A`iDAws dI dOV-B`j ivc rihMdy sn [ qyry mUMh qoN BI hux srIrk moh dIAW g`lW nhIN 
inkldIAW hn [3[ 

kwmwidk qyry pMjy vYrI hwr cuky hn, auh swry cor Awpo AwpxI Btkxw qoN ht gey hn 
(ikauNik ijs mn dw) qyj qy Awsrw lY ky (ieh pMjy kwmwidk) dOV-B`j krdy sn auh mn-
hwQI hI nhIN irhw, auh ihrdw hI nhIN irhw [4[ 

(hy BweI! hir ismrn dI brkq nwl) qyry dsy hI ieMdRy srIrk moh vloN mr cuky hn, srIrk 
moh vloN Azwd ho gey hn, iehnW ny Awsw iqRSnw Awidk Awpxy swry s`jx-im`qr BI C`f 
id`qy hn [ 

kbIr AwKdw hY—jo jo BI mnu`K prmwqmw ƒ ismrdw hY auh jIaUNdw hI (dunIAw dI ikrq-
kwr krdw hoieAw hI, ies qrHW) srIrk moh dy bMDn qoV lYNdw hY [5[5[18[ 

ਆਸਾ ਇਕਤੁਕੇ ੪ ॥ ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਿਰ ਨਹੀ ਬਲੀਆ ॥ ਿਜਿਨ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਾਦੇਉ ਛਲੀਆ 
॥੧॥ ਮਾਰੁ ਮਾਰੁ ਸਰ੍ਪਨੀ ਿਨਰਮਲ ਜਿਲ ਪੈਠੀ ॥ ਿਜਿਨ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ ਡਸੀਅਲੇ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਡੀਠੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਰ੍ਪਨੀ ਸਰ੍ਪਨੀ ਿਕਆ ਕਹ ਹੁ ਭਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਸਾਚੁ ਪਛਾਿਨਆ ਿਤਿਨ ਸਰ੍ਪਨ ੀ ਖਾਈ ॥੨॥ 
ਸਰ੍ਪਨੀ ਤੇ ਆਨ ਛੂਛ ਨਹੀ ਅਵਰਾ ॥ ਸਰ੍ਪਨੀ ਜੀਤੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ ॥੩॥ ਇਹ ਸਰ੍ਪ ਨੀ ਤਾ ਕੀ ਕੀਤੀ 



 

ਹੋਈ ॥ ਬਲੁ ਅਬਲੁ ਿਕਆ ਇਸ ਤੇ ਹੋਈ ॥੪॥ ਇਹ ਬਸਤੀ ਤਾ ਬਸਤ ਸਰੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਹਿਜ 
ਤਰੇ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 480} 
pdArQ:- srpnI—s`pxI, moh dw fMg mwrn vwlI mwieAw [ qy aupir—qoN vDIk [ ijin—
ijs s`pxI ny [ mhwdyau—iSv [1[ 

mwru mwru—mwro-mwr krdI, bVy zorW ivc AweI hoeI [ jil—jl ivc [ inrml jil—
piv`qr jl ivc, SWq sr ivc, sq-sMg ivc [ pYTI—Aw itkdI hY, SWq ho jWdI hY [ 
iqRBvxu—swrw sMswr [ fITI—id`s peI hY [1[rhwau[ 

sRpnI...BweI—hy BweI! s`pxI qoN ieqnw ikauN frdy ho? iqin—aus mnu`K ny [ KweI—Kw 
leI, v`s ivc kr leI [2[ 

Awn Avrw—koeI hor, s`c pCwnx vwly qoN ibnw koeI hor [ CUC—^wlI, s`Kxw, bicAw 
hoieAw [ sRpnI qy CUC—s`pxI dy Asr qoN bicAw hoieAw [ jmrw—ivcwrw jm [ khw 
krY—kuJ ivgwV nhIN skdw [3[ 

qw kI—aus (prmwqmw) dI [ blu—zor, ij`q [ Ablu—kmzorI, hwr [4[ 

ieh bsqI—(ijqnw icr) ieh (s`pxI mnu`K dy mn ivc) v`sdI hY [ srIrw—srIrW ivc [ 
shij—sihj ivc, s`pxI dy pRBwv qoN Afol rih ky [5[ 

ArQ:- ijs mwieAw ny bRhmw, ivSƒ qy iSv (vrgy v`fy dyvqy) Cl ley hn, aus (mwieAw) 
qoN vDIk bl vwlw (jgq ivc hor koeI) nhIN hY [1[ 

pr ieh bVy zorW ivc AweI mwieAw sqsMg ivc SWq ho jWdI hY, (Bwv, ies mwro-mwr krn 
vwlI mwieAw dw pRBwv sqsMg ivc A`piVAW TMfw pY jWdw hY), ikauNik ijs mwieAw ny swry 
jgq ƒ (moh dw) fMg mwirAw hY (sMgiq ivc) gurU dI ikrpw nwl (aus dI AslIAq) id`s 
pYNdI hY [1[rhwau[ 

so, hy BweI! ies mwieAw qoN ieqnw frn dI loV nhIN [ ijs mnu`K ny sdw-iQr rihx vwly 
pRBU nwl jwx-pCwx pw leI hY, aus ny ies mwieAw ƒ Awpxy v`s iv`c kr ilAw [2[ 

(pRBU nwl jwx-pCwx krn vwilAW qoN ibnw) hor koeI jIv ies s`pxI dy Asr qoN bicAw 
hoieAw nhIN hY [ ijs ny (gurU dI ikrpw nwl) ies s`pxI mwieAw ƒ ij`q ilAw hY, jm 
ivcwrw BI aus dw kuJ ivgwV nhIN skdw [3[ 

ieh mwieAw aus prmwqmw dI bxweI hoeI hY, (ijs ny swrw jgq ricAw hY; so pRBU dy hukm 
qoN ibnw) ies dy Awpxy v`s dI g`l nhIN ik iksy au~qy zor pw sky jW iksy qoN hwr Kw jwey 
[4[ 

ijqnw icr ieh mwieAw mnu`K dy mn ivc v`sdI hY, qd qk jIv srIrW ivc (Bwv, jnm-
mrn dy c`kr ivc) ipAw rihMdw hY [ kbIr Awpxy gurU dI ikrpw nwl Afol rih ky (jnm-



 

mrn dI GuMmx-GyrI ivcoN) lμG igAw hY [5[6[19[ 

ਆਸਾ ॥ ਕਹਾ ਸੁਆਨ ਕਉ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸੁਨਾਏ ॥ ਕਹਾ ਸਾਕਤ ਪਿਹ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਾਮ 
ਰਾਮ ਰਮੇ ਰਿਮ ਰਹੀਐ ॥ ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਭੂਿਲ ਨਹੀ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪੂਰ ਚਰਾਏ 
॥ ਕਹ ਿਬਸੀਅਰ ਕਉ ਦੂਧੁ ਪੀਆਏ ॥੨॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਹੋਈ ॥ ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਲੋਹਾ 
ਕੰਚਨੁ ਸੋ ਈ ॥੩॥ ਸਾ ਕਤੁ ਸੁਆਨੁ ਸਭੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਆ 
॥੪॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਲੈ ਲੈ ਨੀਮੁ ਿਸੰਚਾ ਈ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਉਆ ਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥੭॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 
481} 
pdArQ:- khw—kIh lwB? koeI lwB nhIN huMdw [ suAwn—ku`qw [ swkq—r`b qoN tùtw 
hoieAw jIv [ pih—pws, kol [1[ 

rmy rim rhIAY—sdw ismrdy rhIey [ BUil—Bu`l ky, kdy BI [ khIAY—ismrn dw aupdyS 
krIey [1[rhwau[ 

kpUr—muSk-kw&Ur [ crwey—KuAwieAW [ kh—kIh lwB? ibsIAr—s`p [2[ 

ibbyk buiD—cMgw-mMdw prKx dI Akl [ pris—Coh ky [ kMcnu—sonw [ soeI—auhI lohw 
[3[ 

Duir—Dur qoN, mu`F qoN, jIv dy kIqy krmW Anuswr [4[ 

nImu—inMm dw bUtw [ isMcweI—pwxI dyeIey [ auAw ko—aus inMm dy bUty dw [ shju—jmWdrU 
suBwau [5[ 

ArQ:- (ijvyN) ku`qy ƒ isMimRqIAW suxwaux dw koeI lwB nhIN huMdw, iqvyN swkq dy kol 
prmwqmw dy gux gwivAW swkq au~qy Asr nhIN pYNdw [1[ 

(hy BweI! Awp hI) sdw prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY, kdy BI iksy swkq ƒ ismrn 
krn dI is`iKAw nhIN dyxI cwhIdI [1[rhwau[ 

kW ƒ muSk-kw&Ur KuAwaux qoN koeI gux nhIN inkldw (ikauNik kW dI gMd Kwx dI Awdq nhIN 
jw skdI, iesy qrHW) s`p ƒ du`D iplwaux nwl BI koeI &wiedw nhIN ho skdw (auh fMg mwrnoN 
iPr BI nhIN tlygw) [2[ 

ieh cMgy-mMdy kMm dI prK krn vwlI Akl swD-sMgq ivc bYiTAW hI AwauNdI hY, ijvyN 
pwrs ƒ Coh ky auh lohw BI sonw ho jWdw hY [3[ 

ku`qw qy swkq jo kuJ krdw hY, pRyirAw hoieAw hI krdw hY, ipCly kIqy krmW-Anuswr jo kuJ 
mu`F qoN ies dy m`Qy au~qy iliKAw hY (Bwv, jo sMskwr ies dy mn ivc bx cuky hn) ausy qrHW 
hI hux krI jWdw hY [4[ 



 

kbIr AwKdw hY—jy AMimRq (Bwv, imTws vwlw jl) lY ky inMm dy bUty ƒ muV muV isMjdy 
rhIey, qW BI aus bUty dw jmWdrU (kuiV`qx vwlw) suBwau dUr nhIN ho skdw [5[7[20[ 

Sbd dw Bwv—hryk mnu`K Awpxy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw pRyirAw hoieAw purwxIAW 
lIhW ivc quirAw jw irhw hY [ so, iksy ƒ id`qI hoeI is`iKAw koeI kwt nhIN krdI [ pr, jy 
ivkwrI bMdw iksy sb`b swD-sMgq ivc Aw jwey, au~Qy sihjy sihjy nvIN Gsr l`gx nwl 
purwxy mMdy sMskwr imtxy SurU ho jWdy hn, qy Aw^r mnu`K su`D sonw bx jWdw hY [20[ 

ਆਸਾ ॥ ਲੰਕਾ ਸਾ ਕੋਟੁ ਸਮੁੰਦ ਸੀ ਖਾਈ ॥ ਿਤਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਿਕਆ ਮਾਗਉ 
ਿਕਛੁ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ ਦੇਖਤ ਨੈਨ ਚਿਲਓ ਜ ਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇ ਕੁ ਲਖੁ ਪੂਤ ਸਵਾ ਲਖੁ 
ਨਾਤੀ ॥ ਿਤਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਦੀਆ ਨ ਬਾਤੀ ॥੨॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਜਾ ਕੇ ਤਪ ਤ ਰਸੋਈ ॥ ਬੈਸੰਤਰੁ ਜਾ ਕੇ 
ਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥੩॥ ਗੁਰਮ ਿਤ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਬਸਾਈ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਰਹੈ ਨ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈ ॥੪॥ ਕਹਤ ਕਬੀ ਰ 
ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੮॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 481} 
pdArQ:- sw—vrgw [ sI—vrgI [ kotu—iklHw [ KweI—^wlI jo cOVI qy fUMGI pu`t ky 
ikilHAW dy duAwly bxweI jWdI hY qy iklHy dI ih&wzq leI pwxI nwl BrI r`KIdI hY [ Gr 
Kbir—Gr dI ^br, Gr dw nwm-inSwn [ n pweI—nhIN l`Bdw [1[ 

mwgau—mYN mMgW [ dyKq nYn—A`KI vyKidAW, swfy swhmxy [ jweI—jw irhw hY, nws ho irhw 
hY [1[rhwau[ 

nwqI—poqry [ dIAw—dIvw [ bwqI—v`tI [2[ 

jw ky—ijs dy Gr [ qpq rsoeI—rsoeI qpwauNdy hn, rotI iqAwr krdy hn [ bYsMqru—A`g 
[ DoeI—DoNdw hY [3[ 

nwim—nwm ivc [ n kqhUM—ikqy horQY nhIN [4[ 

ry loeI—hy lok! hy jgq! {not—l&z ‘ry’ puilMg hY, ies vwsqy l&z ‘loeI’ BI puilMg hI 
hY [ vyKo iesy hI rwg ivc kbIr jI dw Sbd nμ: 35} [ mukiq—jgq dI mwieAw dy moh qoN 
^lwsI [5[ 

ArQ:- mYN (prmwqmw pwsoN dunIAw dI) ikhVI SY mMgW? koeI SY sdw rihx vwlI nhIN hY; myry 
A`KIN vyNhidAW swrw jgq quirAw jw irhw hY [1[rhwau[ 

ijs rwvx dw lμkw vrgw iklHw sI, qy smuMdr vrgI (aus iklHy dI rwKI leI) KweI sI, aus 
rwvx dy Gr dw A`j inSwn nhIN imldw [1[ 

ijs rwvx dy ie`k l`K pu`qr qy svw l`K poqry (d`sy jWdy hn), aus dy mihlW ivc ikqy dIvw-
v`tI jgdw nwh irhw [2[ 

(ieh aus rwvx dw izkr hY) ijs dI rsoeI cMdRmw qy sUrj iqAwr krdy sn, ijs dy k`pVy 



 

bYsMqr dyvqw DoNdw sI (Bwv, ijs rwvx dy pu`qr poqirAW dI rotI iqAwr krn leI idny rwq 
rsoeI qpdI rihMdI sI qy auhnW dy k`pVy sw& krn leI hr vyly A`g dIAW B`TIAW cVHIAW 
rihMdIAW sn) [3[ 

(so) jo mnu`K (ies nwsvMq jgq vloN htw ky Awpxy mn ƒ) siqgurU dI m`q lY ky pRBU dy nwm 
ivc itkwauNdw hY, auh sdw Afol rihMdw hY, ies jgq-mwieAw dI ^wqr) Btkdw nhIN hY 
[4[ 

kbIr AwKdw hY—suxo, hy jgq dy loko! pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw (jgq dy ies moh qoN 
^lwsI nhIN ho skdI) [5[8[21[ 

not:- lokW dy jo Awm i^Awl rwvx dy vf`px bwbq bxy hoey sn, auhnW dw hvwlw dy ky 
kbIr jI AwKdy hn ik jo rwvx quhwfy i^Awl Anuswr ieqnw blI, DnI qy prvwr vwlw sI, 
aus dw BI hux ikqy nwm-inSwn nhIN rih igAw [ rwvx dy iek l`K pu`qr Aqy svw l`K 
poqry scmuc hYsn jW nhIN, kbIr jI ƒ ies nwl koeI Zrz nhIN hY [ 

ਆਸਾ ॥ ਪਿਹਲਾ ਪੂਤੁ ਿਪਛੈਰੀ ਮਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਲਾਗੋ ਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁ ਮ ç 
ਭਾਈ ॥ ਦੇਖਤ ਿ ਸੰਘੁ ਚਰਾਵਤ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਤਰਵਿਰ ਿਬਆਈ ॥ ਦੇਖਤ 
ਕੁਤਰਾ ਲੈ ਗਈ ਿਬਲਾਈ ॥੨॥ ਤਲੈ ਰੇ ਬੈਸਾ ਊਪਿਰ ਸੂਲਾ ॥ ਿ ਤਸ ਕੈ ਪੇਿਡ ਲਗੇ ਫਲ ਫੂਲਾ ॥੩॥ ਘੋਰੈ 

ਚਿਰ ਭੈਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ ॥ ਬਾਹਿਰ ਬੈਲੁ ਗੋਿਨ ਘਿਰ ਆਈ ॥੪॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਦ ਬੂਝੈ ॥ 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ॥੫॥੯॥੨੨॥ ਬਾਈਸ ਚਉ ਪਦੇ ਤਥਾ ਪੰਚਪਦੇ   {ਪੰਨਾ 481} 
pdArQ:- pihlw—pihlW [ pUqu—piv`qr (pRBU dI AMs) sI [ mweI—mwieAw vI, mwieAw 
dy Asr vwlw [ guru—jIv (jo v`fy Asly vwlw sI) [ cyly kI pweI—mn-rUp cyly dI pYrIN 
[1[ 

isMGu—Syr, infr Asly vwlw jIv [ gweI—gweIAW, ieMdRIAW [ crwvq—cwr irhw hY, 
sMquSt kr irhw hY [1[rhwau[ 

jl kI mCulI—pwxI dy Awsry jIaUx vwlI m`CI, sqsMg dy Awsry jIaUx vwlI ijMd [ 
qrvir—ru`K au~qy, ies sMswr ivc ij`Qy vsybw ieauN hI hY ijvyN pMCIAW dw ru`K au~qy [ 
ibAweI—sU peI, ru`J geI [ kuqrw—kqUry ƒ, sMqoK ƒ {not:- ku`qy dw sMqoK vwlw suBwv 
pRis`D hY} [ iblweI—ib`lI, iqRSnw [2[ 

ry—hy BweI! qlY—hyTly pwsy [ bYsw—tihxIAW, SwKW (rwjpury AMbwly vl dI bolI) [ bYsw 
qlY—tihxIAW (Awpxy pYrW dy) hyT kr leIAW, sMswrk pswry ƒ Awsrw bxw ilAw [ 
sUlw—sUl, mu`F, AslI mUl-pRBU [ aUpir—auqWh, bwhr k`F id`qw [ pyif—qn au~qy [3[ 

cir—cVH ky [ GorY—mn-GoVy au~qy [ BYs—m`JW, vwSnw [ bYlu—bld (dw DIrj vwlw 
suBwau) [ goin—(iqRSnw dI) C`t [ Gir—ihrdy-Gr ivc [4[ 



 

pd—AvsQw [ bUJY—smJ ley [4[ 

ArQ:- hy BweI! suxo iek Acrj Kyf (jo jgq ivc vrq rhI hY) swfy vyKidAW ieh infr 
Asly vwlw jIv ieMidRAW ƒ pRsMn krdw iPrdw hY, mwno, Syr gweIAW cwrdw iPrdw hY 
[1[rhwau[ 

ieh jIvwqmw qW piv`qr (prmwqmw dI AMs) sI, pr ies au~qy mwieAw dw pRBwv pY igAw, qy 
v`fy Asly vwlw jIv (Awpxy hI bxwey hoey) mn cyly dI pYrIN l`gx l`g ipAw (Bwv, mn dy 
ip`Cy qurn l`g ipAw) [1[ 

sqsMg dy Awsry jIaUx vwlI ijMd sMswrk kMmW ivc ru`J geI hY, iqRSnw-ib`lI ies dy sMqoK 
ƒ swfy vyKidAW hI PV lY geI hY [2[ 

hy BweI! ies jIv ny sMswrk pswry ƒ Awpxw bxw ilAw hY qy AslI mUl-pRBU ƒ Awpxy 
AMdroN bwhr k`F id`qw hY [ hux ieho ijhy (jIv-ru`K) dy pyV ƒ Pu`l Pl BI Aijhy hI vwsnw 
dy hI l`g rhy hn [3[ 

(jIvwqmw dy kmzor pYx krky) vwSnw-BYNs mn-GoVy au~qy svwr ho ky ies ƒ ivSy Bogx leI 
BjweI iPrdI hY [ (hux hwlq ieh bx geI hY ik) DIrj-rUp bld bwhr inkl igAw hY 
(Bwv, DIrj nhIN rih geI), qy iqRSnw dI C`t jIv au~qy Aw peI hY [4[ 

kbIr AwKdw hY—jo mnu`K ies (vwprn vwlI) hwlq ƒ smJ lYNdw hY, prmwqmw dw ismrn 
kr ky aus ƒ jIvn dy shI rsqy dI swrI sUJ pY jWdI hY (qy, auh ies iqRSnw-jwl ivc nhIN 
Psdw) [5[9[22[ 

ਆਸਾ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਿਤਪਦੇ ੮ ਦੁਤੁਕੇ ੭ ਇਕਤੁਕਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਬੰਦੁ ਤੇ ਿਜਿਨ 
ਿਪੰਡੁ ਕੀਆ ਅਗਿਨ ਕੁੰਡ ਰਹਾਇਆ ॥ ਦਸ ਮਾਸ ਮ ਾ ਤਾ ਉਦਿਰ ਰਾਿਖਆ ਬਹੁਿਰ ਲਾਗੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਾਹੇ ਕਉ ਲੋਿਭ ਲਾਗੇ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਆ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਿਮ ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਬੀਜੁ ਨਾਹੀ ਬੋਇਆ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਿਰਕ ਤੇ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਹੋਨਾ ਸੋ ਹੋਇਆ ॥ ਜਾ ਜਮੁ ਆਇ ਝੋਟ ਪਕਰੈ ਤਬਿਹ ਕਾ ਹੇ 
ਰੋਇਆ ॥੨॥ ਜੀਵਨੈ ਕੀ ਆਸ ਕਰਿ ਹ ਜਮੁ ਿਨਹਾਰੈ ਸਾਸਾ ॥ ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਕਬੀਰਾ ਚੇਿਤ ਢਾਿਲ 
ਪਾਸਾ ॥੩॥੧॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 481} 
pdArQ:- ibMdu qy—ibMd qoN, iek bUMd qoN [ ijin—ijs (pRBU) ny [ ipMfu—srIr [ Agin 
kuMf—A`g dy kuMf ivc [ rhwieAw—r`iKAw; bcw r`iKAw [ mws—mhIny [ mwqw audir—mW 
dy pyt ivc [ bhuir—muV, aus qoN ip`CoN (Bwv, jnm lYx qy) [ lwgI—Aw dbwieAw [1[ 

kwhy kau—iks vwsqy, ikauN? loiB—loB ivc [ KoieAw—gvw ilAw hY [ pUrb—ipClw [ 
BUim—DrqI (srIr-rUp) [ jnim—jnm ivc [1[rhwau[ 

ibriD—bu`Fw [ honw so hoieAw—bIiqAw smw muV h`Q nhIN AwauNdw [ Jot—jUVw, kys [ 



 

qbih—qdoN [2[ 

inhwrY—q`kdw hY [ swsw—swh [ bwjIgrI—nt dI Kyf [ cyiq—Xwd kr, pRBU dI bMdgI 
kr [ Fwil pwsw—pwsw su`t [3[ 

ArQ:- ijs pRBU ny (ipqw dI) iek bUMd qoN (qyrw) srIr bxw id`qw, qy (mW dy pyt dI) A`g dy 
kuMf ivc qYƒ bcweI r`iKAw, ds mhIny mW dy pyt ivc qyrI rwKI kIqI, (aus ƒ ivswrn kr 
ky) jgq ivc jnm lYx qy qYƒ mwieAw ny Aw dbwieAw hY [1[ 

hy bMdy! ikauN loB ivc Ps irhw hYN qy hIrw-jnm gvw irhw hYN? ipCly jnm ivc (kIqy) 
krmW-Anuswr (imly ies mnu`Kw-) srIr ivc ikauN qUM pRBU dw nwm-rUp bIj nhIN bIjdw? 
[1[rhwau[ 

hux qUM bwlk qoN bu`Fw ho igAw hYN, ipClw bIiqAw smw h`Q nhIN Awauxw [ ijs vyly jm isroN 
Aw PVygw, qdoN rox dw kIh lwB hovygw? [2[ 

(bu`Fw ho ky Ajy BI) qUM (hor) jIaUx dIAW AwsW bxw irhw hYN, (qy auDr) jm qyry swh q`k 
irhw hY (Bwv, igx) irhw hY ik kdoN mu`kx qy AwauNdy hn [ hy kbIr! jgq nt dI Kyf hI hY, 
(ies Kyf ivc ij`qx leI) pRBU dI Xwd dw pwsw su`t (pRBU dI Xwd dI Kyf Kyfo) [3[1[23[ 

ਆਸਾ ॥ ਤਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨੁ ਪੁਨ ਰਿਪ ਕਿਰ ਹਉ ਪਾਚਉ ਤ ਤ ਬਰਾਤੀ ॥ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿਸਉ ਭਾਵਿਰ ਲੈਹਉ 
ਆਤਮ ਿਤਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ॥੧॥ ਗਾਉ ਗਾਉ ਰੀ ਦੁਲਹਨੀ ਮੰਗਲਚਾਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਿਗਰ੍ਹ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ 
ਭਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਮਿਹ ਬੇਦੀ ਰਿਚ ਲੇ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ 
ਦੂਲਹੁ ਪਾਇਓ ਅਸ ਬਡਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੨॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਕਉਤਕ ਆਏ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਉਜਾਨñ 
॥ ਕਿਹ ਕਬੀ ਰ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਹ ਚਲੇ ਹੈ ਪੁਰਖ ਏਕ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥੨॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 482} 
pdArQ:- rYnI—k`pVy rMgx vwlI m`tI [ pun—Bly guxW nwl, puMnW nwl {not:- l&z 
‘punrip’ iek`Tw iek l&z dI Skl ivc keI vwrI AwieAw hY, ieh sMsik®q dy do l&zW dw 
joV hY—“pun:+Aip” [ pun: (punh)—muV, iPr [ Aip—BI [ pr ie`Qy ies Sbd ivc 
ieh ie`ko l&z nhIN hY [ ie`Qy mn ƒ rMgx dw izkr hY, Aqy rMgx vwsqy l&z hY “rip” [ 
‘pun’ dw ArQ ‘iPr’ muV’ nhIN ho skdw [ ies ArQ ivc l&z dw joV ‘puin’ hI sdw 
Awvygw, vyKo ‘rwg mwlw’ [ gurbwxI ivc l&z ‘punh’ hY jW ‘Puin’ [ so, l&z ‘pun’ 
iehnW qoN v`Krw l&z hY—“kir swDU AMjulI punu vfw hy”; ieQy l&z ‘punu’ iek-vcn hY, 
ies dw bhu-vcn hY ‘pun’} [ rip kir hau—mYN rMg lvWgI [ pwcau qq—pMjW q`qW dy dYvI 
gux (“ijqu kwrij squ sMqoK dieAw Drmu hY”—Awsw mhlw 1), dieAw Drm Awidk gux [ 
brwqI—mylI [ isau—nwl [ Bwvir—Pyry, lwvW [ lY hau—mYN lvWgI [ iqh rMig rwqI—
aus pqI dy ipAwr nwl rMgI hoeI [1[ 

dulhnI—hy nvIEN vhutIE! mMglcwrw—SgnW dy gIq, suhwg [ rI—hy! l&z ‘dulhnI’ 



 

iesqRI-ilMg hY, ies vwsqy ‘rI’ vriqAw hY, vyKo Sbd “krvqu Blw......” ivc ‘ry loeI!’ 
[1[rhwau[ 

nwiB—DuMnI, ijQoN qk swh lYx l`igAW pRwx (hvw) A`pVdy mMny gey hn [ bydI—vydI, cwr 
fMfy cOrs QW dIAW nu`krW ivc g`f ky ies ivc do tokry (Kwry) mUDy r`K ky auhnW au~qy ivAwh 
vyly kuVI muMfy ƒ ibTwauNdy hn [ nwiB...ly—mYN AwpxI DuMnI-rUp kOl Pu`l ivc vydI g`f leI 
hY; mYN suAws suAws dI rwhIN AwpxI suriq pRBU-crnW ivc joV leI hY—ieh myry ivAwh dI 
vydI bxI hY [ bRhm igAwn—prmwqmw dI jwx-pCwx gurU dw Sbd jo prmwqmw dI jwx-
pCwx krwauNdw hY [ aucwrw—(ieh ivAwh dw mMqR) aucwirAw jw irhw hY [ so—vrgw [ 
dUlhu—lwVw [ As bf—Aijhy v`fy [ Bwg—iksmq [2[ 

koit qyqIs—qyqI k®oV [ aujwnW—{Skt. aud+Xwn} ibbwx [ suir nr—dYvI guxW vwly bMdy [ 
Awey aujwnW—ibbwxW ivc cVH ky Awey hn, au~cIAW aufwrIAW lwaux vwly Awey hn, pRBU 
crnW ivc juVn vwly Awey hn [ suir nr, muin jn, koit qyqIs—sqsMgI [ purK—Ksm [ 
kauqk—kwrj, ivAwh dI rsm [3[ 

ArQ:- hy nvIEN vhutIE! (pRBU-pRIq ivc rMgy hoey igAwn-ieMidRE!) qusI muV muV suhwg dy 
gIq gwE, (ikauNik) myry (ihrdy-) Gr ivc myrw pqI (jgq dw) mwlk-prmwqmw AwieAw hY 
[1[rhwau[ 

mYN Awpxy srIr ƒ (Awpxw mn rMgx leI) rMgx vwlw BWfw bxwieAw hY, (Bwv, mYN Awpxy 
mn ƒ bwhr Btkx qoN vrj ky srIr dy AMdr hI r`K rhI hW) [ mn ƒ mYN Bly guxW (dy rMg) 
nwl rMigAw hY, (ies kMm ivc shwieqw krn leI) dieAw Drm Awidk dYvI guxW ƒ mYN mylI 
(jW\I) bxwieAw hY [ hux mYN jgq-pqI prmwqmw nwl lwvW lY rhI hW, qy myrw Awqmw aus 
pqI dy ipAwr ivc rMigAw igAw hY [1[ 

suAws suAws aus dI Xwd ivc guzwrn ƒ mYN (ivAwh leI) vydI bxw ilAw hY, siqgurU dw 
Sbd jo pRBU-pqI nwl jwx-pCwx krwauNdw hY (ivAwh dw mMqR) aucwirAw jw irhw hY [ myry 
Ajyhy Bwg jwgy hn ik mYƒ jgq dy mwlk-prmwqmw vrgw lwVw iml igAw hY [2[ 

pRBU-crnW ivc aufwrIAW lwx vwly myry sqsMgI myry ivAwh dI mrXwdw krn Awey hn [ 
kbIr AwKdw hY—mYƒ hux iek prmwqmw pqI ivAwh ky lY c`ilAw hY [3[2[24[ 

not:- ies Sbd ivc kbIr jI ny keI g`lW ieSwry-mwqR AwKIAW hn; ijvyN, pRBU-pqI dI 
imhr, qy siqgurU dy Sbd dI brkiq [ siqgurU nwnk dyv jI ny iehnW gUV i^AwlW ƒ 
sp`St l&zW ivc d`s id`qw hY [ “pwcau qq brwqI” ivc BI isr& rmz hI id`qI hY [ gurU 
nwnk swihb ny sw& kih id`qw hY—“ijqu kwrij squ sMqoKu dieAw Drmu hY” ies ivAwh-
kwj leI sq sMqoK dieAw Drm dI loV pYNdI hY) [ auh Sbd iesy hI rwg ivc ieauN hY: 

Awsw mhlw 1 ] 



 

kir ikrpw ApnY Gir AwieAw qw imil sKIAw kwju rcwieAw ] Kylu dyiK min Andu BieAw, 
shu vIAwhx AwieAw ]1] gwvhu gwvhu kwmxI ibbyk bIcwru ] hmrY Gir AwieAw jgjIvnu 
Bqwru ]1]rhwau] gurU duAwrY hmrw vIAwhu ij hoAw, jW shu imilAw qW jwinAw ] iqhu lokw 
mih sbdu rivAw hY, Awpu gieAw mnu mwinAw ]2] Awpxw kwrju Awip svwry, horin kwrju 
n hoeI ] ijqu kwrij squ sMqoKu dieAw Drmu hY, gurmuiK bUJY koeI ]3] Bniq nwnku, sBnw 
kw ipru eyko soie ] ijs no ndir kry, sw sohwgix hoie ]4]10] 

dohW SbdW dIAW ‘rhwau’ dIAW qukW pVH ky vyKo [ sw& jwpdw hY ik ieh Sbd aucwrn qoN 
pihlW gurU nwnk dyv jI dy pws Bgq kbIr jI dw ieh Sbd mOjUd hY [ qy, jo jo r`bI rwh 
dIAW g`lW auhnW ieSwry nwl AwKIAW hn, siqgurU jI ny ivsQwr nwl d`s id`qIAW hn [ 

dovyN Sbd ieko hI rwg ivc hn [ ieh g`l XkIn nwl khI jw skdI hY ik siqgurU jI kbIr 
jI dy ies Sbd ƒ AwpxI bwxI dy nwl sWB ky r`Kxw cwhuMdy sn [ 

ਆਸਾ ॥ ਸਾ ਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ ਸਸੁਰ ਕੀ ਿਪਆਰੀ ਜੇਠ ਕੇ ਨਾਿਮ ਡਰਉ ਰੇ ॥ ਸਖੀ ਸਹ ੇਲੀ ਨਨਦ ਗਹੇਲੀ 
ਦੇਵਰ ਕੈ ਿਬਰਿਹ ਜਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੀ ਮਿਤ ਬਉਰੀ ਮੈ ਰਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਰਹਿਨ ਰਹਉ ਰੇ ॥ 
ਸੇਜੈ ਰਮਤੁ ਨੈਨ ਨਹੀ ਪੇਖਉ ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉ ਕਹਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰੈ ਲਰਾਈ 
ਮਾਇਆ ਸਦ ਮਤਵਾਰੀ ॥ ਬਡੇ ਭਾ ਈ ਕੈ ਜਬ ਸੰਿ ਗ ਹੋਤੀ ਤਬ ਹ ਉ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ ਕਹ ਤ ਕਬੀ ਰ 
ਪੰਚ ਕੋ ਝਗਰਾ ਝਗਰਤ ਜਨਮੁ ਗਵਾ ਇਆ ॥ ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਬਾਿਧਆ ਮੈ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥੩॥੩॥੨੫॥{ਪੰਨਾ 482} 
pdArQ:- swsu—s`s, Aiv`idAw, mwieAw [ ssur—shurw, dyh-A`iDAws, srIr dw moh [ 
jyT—(Bwv,) mOq [ jyT ky nwim—mOq dy nwm qoN, mOq dw nwm sux ky hI [ ry—hy vIr! 
frau—mYN frdI hW [ nnd—innwxW ny, ieMdRIAW ny [ ghylI—gih leI hW, mYƒ PV ilAw 
hY [ ibrih—ivCoVy ivc [ jrau—jrauN, mYN sV rhI hW [1[ 

baurI—kmlI [ rhin rhau—izMdgI guzwrW [ rmqu—Kyfdw hY, v`sdw hY [ nYn—A`KW nwl 
[ nhI pyKau—mYN nhIN vyK skdI [ kw isau—iks ƒ? [1[rhwau[ 

bwpu—{Skt. vpus`—body} srIr [ swvkw—{Skt. s—to be born} nwl jMimAw hoieAw 
[ mqvwrI—mqvwlI, J`lI [ sd—sdw [ sMig—nwl [ bfy BweI kY sMig—v`fy Brw 
(igAwn) nwl [ jb hoqI—jdoN mYN huMdI sW, mW dy pyt ivc jdoN v`fy Brw nwl sW [ qb—qdoN 
[ hau—mYN [ nwh—Ksm [2[ 

pMc ko—pMj kwmwidkW dw [ bwiDAw—b`Jw hoieAw [3[ 

ArQ:- myrI Akl mwrI geI hY, mYN prmwqmw ƒ Bulw id`qw hY [ hy vIr! hux (ies hwlq 
ivc) ikvyN aumr guzwrW? hy vIr! ieh du`K mYN iks ƒ suxwvW ik auh pRBU myrI ihrdy-syj au~qy 
v`sdw hY, pr mYƒ A`KIN nhIN id`sdw [1[rhwau[ 



 

hy vIr! mYN mwieAw dy h`QoN du`KI hW, iPr BI srIr nwl ipAwr (dyh-A`iDAws) hox krky, 
mYƒ jyT dy nwm qoN hI fr l`gdw hY (Bwv, myrw mrn ƒ ic`q nhIN krdw) [ hy sKI shylIE! 
mYƒ ieMdRIAW ny Awpxy v`s ivc kr r`iKAw hY, mYN idaur dy ivCoVy ivc (Bwv, ivcwr qoN s`KxI 
hox krky AMdry-AMdr) sV rhI hW [1[ 

myry nwl jMimAw ieh srIr sdw myry nwl lVweI krdw hY (Bwv, sdw Kwx ƒ mMgdw hY), 
mwieAw ny mYƒ J`lI kr r`iKAw hY [ jdoN (mW dy pyt ivc) mYN v`fy vIr (igAwn) dy nwl sW 
qdoN (ismrn krdI sW qy) pqI ƒ ipAwrI sW [2[ 

kbIr AwKdw hY—(b`s! iesy qrHW) sB jIvW ƒ pMj kwmwidkW nwl vwsqw ipAw hoieAw hY [ 
swrw jgq iehnW nwl KihMidAW hI aumr AjweIN gvw irhw hY; TgxI mwieAw nwl b`Jw ipAw 
hY [ pr mYN pRBU ƒ ismr ky suK pw ilAw hY [3[ 

not:- kivqw dy idRStIkox qoN, ieh Sbd pVHn vwly dy idl ƒ fUMGI DR¨r pWdw hY [ mwieAw-
vyVHI ijMd dI ieh iek bVI drdnwk khwxI hY [ drdW dy mihrm siqgurU nwnk dyv jI 
dIAW A`KW qoN ieh Sbd Blw ikvyN KuMJ skdw sI? swrI drdnwk khwxI dy A^Ir qy A`pV ky 
hI A`DI quk ivc “suK” dw swh AwauNdw hY [ ieqnI v`fI drdnwk khwxI dw ielwj kbIr 
jI ny qW iek rmz ijhI ivc hI d`s ky (‘rwm rmq’ AwK ky) b`s kr id`qI; pr siqgurU 
nwnk dyv jI ny aus ielwj ƒ prhyz smyq ivsQwr nwl ieauN ibAwn kr id`qw hY: 

Awsw mhlw 1 ] kwcI gwgir dyh duhylI, aupjY ibnsY duKu pweI ] iehu jgu swgru duqru ikau 
qrIAY, ibnu hir gur pwir n pweI ]1] quJ ibnu Avru n koeI myry ipAwry, quJ ibnu Avru n 
koie hry ] srbI rMgI rUpI qUMhY, iqsu bKsy ijsu ndir kry ]1]rhwau] swsu burI Gir vwsu n 
dyvY, ipr isau imlx n dyie burI ] sKI swjnI ky hau crn sryvau, hir gur ikrpw qy 
ndir DrI ]2] Awpu bIcwir mwir mnu dyiKAw, qum sw mIqu n Avru koeI ] ijau qUM rwKih 
iqv hI rhxw, duKu suKu dyvih krih soeI ]3] Awsw mnsw doaU ibnwsq, iqRhu gux Aws 
inrws BeI ] qurIAwvsQw gurmuiK pweIAY, sMq sBw kI Et lhI ]4] igAwn iDAwn sgly 
siB jp qp, ijsu hir ihrdY AlK ABydw ] nwnk rwm nwim mnu rwqw, gurmiq pwey shj 
syvw ]5]22] 

kbIr jI dy Sbd ivc ‘sKI shylI’ iks ƒ AwiKAw hY? ies dw h`l gurU nwnk swihb dy 
Sbd dy dUjy bMd ivc hY: 

‘sKI swjnI ky hau crn sryvau’ (Bwv, sqsMgI) [ 

kbIr jI ny qW ‘swsu’ dy swry hI prvwr dw hwl d`s ky du`KW dI lμmI khwxI ibAwn kIqI hY, 
pr siqgurU jI ny aus ‘swsu burI’ dw QoVw ijhw izkr kr ky aus dy qy aus dy prvwr dy pMjy 
ivcoN inklx dw rsqw ivKwx qy zor id`qw hY [ 



 

ਆਸਾ ॥ ਹ ਮ ਘਿਰ ਸੂ ਤੁ ਤਨਿਹ ਿਨਤ ਤਾਨਾ ਕੰਿ ਠ ਜਨੇਊ ਤੁ ਮਾਰੇ ॥ ਤੁਮç ਤਉ ਬੇਦ ਪੜਹੁ ਗਾਇ ਤਰ੍ੀ 
ਗੋਿਬੰਦੁ ਿਰਦੈ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੀ ਿਜਹਬਾ ਿਬਸਨੁ ਨੈਨ ਨਾਰਾਇਨ ਿਹਰਦੈ ਬਸਿਹ ਗੋਿਬੰਦਾ ॥ ਜਮ ਦੁਆਰ 
ਜਬ ਪੂਛਿਸ ਬਵਰੇ ਤਬ ਿ ਕਆ ਕਹਿਸ ਮੁਕੰਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਗੋਰੂ ਤੁ ਮ ਗੁਆਰ ਗੁਸਾਈ ਜ ਨ ਮ 
ਜਨਮ ਰਖਵਾ ਰੇ ॥ ਕਬਹੂੰ ਨ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰ ਚਰਾਇ ਹੁ ਕੈ ਸੇ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ੨॥ ਤੂ ੰ ਬਾਮçਨੁ ਮੈ ਕਾਸੀ ਕ 
ਜੁਲਹਾ ਬੂਝਹੁ ਮੋਰ ਿਗਆਨਾ ॥ ਤੁਮç ਤਉ ਜਾਚੇ ਭੂਪਿ ਤ ਰਾਜੇ ਹਿਰ ਸਉ ਮੋਰ ਿਧਆਨਾ 
॥੩॥੪॥੨੬॥{ਪੰਨਾ 482} 
pdArQ:- hm Gir—Aswfy Gr ivc [ qnih—AsI qxdy hW [ kMiT—gl ivc [ qau—qW 
[ pVhu—(jIB nwl hI) aucwrdy ho [ irdY—ihrdy ivc [1[ 

ibsnu nwrwien, goibMdw—prmwqmw [ bsih—v`s rhy hn [ jm duAwr—jmW dy dr qy, 
Drmrwj dy bUhy qy, pRBU dI hzUrI ivc [ mukMdw pUCis—jdoN mukMd pu`CsI, jdoN pRBU pu`Cygw [ 
bvry—hy kmly! khis—kihsyN au~qr dyvyNgw [1[rhwau[ 

gorU—gweIAW [ guAwr—gupwl, guAwly, gweIAW dy rwKy [ jnm jnm—keI jnmW qoN [ 
pwir auqwir—pwr lμGw ky [ crwiehu—qusW swƒ cwirAw, qusW swƒ (Awqmk) ^urwk id`qI [ 
kYsy—ikho ijhy? nkwry hI [2[ 

not:- jy kbIr jI muslmwn huMdy, qW bRwhmxW ƒ ieh nwh AwKdy ik qusI swfy rwKy bxy Aw 
rhy ho [ muslmwn dw iksy bRwhmx nwl koeI Dwrimk sMbMD nhIN sI ho skdw [ p`kI g`l 
iehI hY ik kbIr jI ihMdU julwhy dy Gr ivc jMmy-ply sn [ 

kwsIk—kWSI dw [ julhw—julwh [ mor—myrI [ igAwnw—ivcwr dI g`l [ jwcy—mMgdy ho 
[ BUpiq—rwjy [3[ 

ArQ:- (hy J`ly bRwhmx! jy qYƒ ies krky AwpxI au~cI jwq dw mwx hY ik) qyry gl ivc 
jnyaU hY (jo swfy gl nhIN hY, qW vyK, auho ijhw hI) swfy Gr (bQyrw) sUqr hY (ijs nwl) 
AsI in`q qwxw qxdy hW [ (qyrw vyd Awidk pVHn dw mwx BI kUVw, ikauNik) qusI qW vyd qy 
gwieqRI-mMqR inry jIB nwl hI aucwrdy ho, pr prmwqmw myry ihrdy ivc v`sdw hY [1[ 

hy kmly bRwhmx! pRBU jI myrI qW jIB au~qy, myrIAW A`KW ivc qy myry idl ivc v`sdy hn [ 
pr qYƒ jdoN Drmrwj dI hzUrI ivc pRBU vloN pu`C hovygI qW kIh au~qr dyvyNgw (ik kIh krdw 
irhw ie`Qy swrI aumr)? [1[rhwau[ 

keI jnmW qoN qusI lok swfy rwKy bxy Aw rhy ho, AsI quhwfIAW gweIAW bxy rhy, qusI swfy 
Ksm guAwly bxy rhy [ pr qusI hux qk nkwry hI swbq hoey, qusW kdy BI swƒ (ndIEN) pwr 
lμGw ky nwh cwirAw (Bwv, ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx vwlI koeI m`q nwh id`qI) [2[ 

(ieh TIk hY ik) qUM kWSI dw bRwhmx hYN (Bwv, qYƒ mwx hY AwpxI iv`idAw dw, jo qUM kWSI 
ivc hwsl kIqI), qy mYN (jwq dw) julwh hW (ijs ƒ quhwfI iv`idAw pVHn dw h`k nhIN hY) [ 



 

pr, myrI ivcwr dI iek g`l soc (ik iv`idAw pVH ky qusI Aw^r krdy kIh ho), qusI qW rwjy 
rwixAW dy dr qy mMgdy iPrdy ho, qy myrI suriq pRBU nwl juVI hoeI hY [3[4[26[ 

ਆਸਾ ॥ ਜਿਗ ਜੀਵਨੁ ਐ ਸਾ ਸੁਪਨੇ ਜੈਸਾ ਜੀਵਨੁ ਸੁ ਪਨ ਸਮਾਨੰ ॥ ਸਾਚੁ ਕਿ ਰ ਹਮ ਗਾਿਠ ਦੀਨੀ ਛੋਿਡ 
ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੰ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਹਤੁ ਕੀਨç ॥ ਿਜਿਨ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਿਹਿਰ ਲੀਨç ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨੈਨ ਦੇਿਖ ਪਤੰਗੁ ਉਰਝੈ ਪਸੁ ਨ ਦੇਖੈ ਆਿਗ ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਨ ਮੁਗਧੁ ਚੇਤੈ ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਿਨ 
ਲਾਿਗ ॥੨॥ ਕਿਰ ਿਬਚਾ ਰੁ ਿਬਕਾਰ ਪਰਹਿਰ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸੋਇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਐਸਾ 
ਦੁਤੀਅ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੩॥੫॥੨੭॥{ਪੰਨਾ 482} 
pdArQ:- jig—jgq ivc [ jIvnu—izMdgI, aumr [ smwnμ—vrgw, brwbr [ swcu—
sdw-iQr rihx vwlw [ gwiT—gMF [ inDwnμ—^zwnw [1[ 

ihqu—ipAwr [ ijin—ijs (moh-ipAwr) ny [ ihir lIn@—curw ilAw hY [1[rhwau[ 

nYn—A`KW nwl [ aurJY—Psdw hY [ psu—mUrK [ kwl Pws—mOq dI PwhI [ n cyqY—cyqy 
nhIN r`Kdw [ kink—sonw [ kwimin—iesqRI [2[ 

prhir—C`f [ qrn—(Skt. qrix) byVI, jhwz [ soie—auh pRBU [ jgjIvnu—jgq dw 
jIvn, jgq dw Awsrw-pRBU [ duqIA—dUjw, brwbr dw [3[ 

not—pihlI quk dy l&z ‘jig jIvnu’ Aqy A^IrlI quk dy ‘jgjIvnu’ dw &rk ghu nwl 
vyKx dI loV hY [ 

ArQ:- jgq ivc (mnu`K dI) izMdgI AijhI hI hY ijhw supnw hY, izMdgI supny vrgI hI hY 
[ pr AsW sB qoN au~cy (suKW dy) ^zwny-pRBU ƒ C`f ky, (ies supn-smwn jIvn ƒ) sdw 
kwiem rihx vwlw jwx ky ies ƒ gMF dy r`KI hY [1[ 

hy bwbw! AsW mwieAw nwl moh-ipAwr pwieAw hoieAw hY, ijs ny swfw igAwn-rUp hIrw 
curw ilAw hY [1[rhwau[ 

BMbt A`KW nwl (dIvy dI lwt dw rUp) vyK ky Bu`l jWdw hY, mUrK A`g ƒ nhIN vyKdw [ (iqvyN 
hI) mUrK jIv sony qy iesqRI (dy moh) ivc Ps ky mOq dI PwhI ƒ cyqy nhIN r`Kdw [2[ 

kbIr AwKdw hY—(hy BweI! qUM ivkwr C`f dyh Aqy pRBU ƒ cyqy kr, auhI (ies sMswr-smuMdr 
ivcoN) qwrn leI jhwz hY, Aqy auh (swfy) jIvn dw Awsrw-pRBU AYsw hY ik koeI hor aus 
vrgw nhIN hY [3[5[27[ 

ਆਸਾ ॥ ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ ਅਬ ਫੁਿਨ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤਾਗਾ ਤੰਤੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥ ਾ ਕਾ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਬਿਸ ਹੋਈ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਨਾਚਨੋ ਨ ਆਵੈ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੰਦਰੀਆ ਨ ਬਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਗਾਗਿਰ ਫੂਟੀ ॥ ਕਾ ਮ ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਨਾ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਸਭੁ 



 

ਛੂਟੀ ॥੨॥ ਸਰਬ ਭੂਤ ਏ ਕੈ ਕਿਰ ਜਾਿਨਆ ਚੂਕੇ ਬ ਾ ਦ ਿਬਬਾਦਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀ ਰ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ 
ਰਾਮ ਪਰਸਾਦਾ ॥੩॥੬॥੨੮॥{ਪੰਨਾ 483} 
pdArQ:- bhuqyry rUp—keI jUnW [ qwgw—(moh dw) Dwgw [ qMqu—(moh dI) qwr [ swju—
(moh dw swrw) AfMbr [ bis—v`s ivc [1[ 

moih—mYƒ [ nwcno—mwieAw dy h`QW au~qy n`cxw [ mMdrIAw—FolkI [1[rhwau[ 

PUtI—tu`t geI hY [2[ 

srb BUq—swry jIvW ivc [ bwd ibbwdw—JgVy, vYr-ivroD [ prswdw—ikrpw, dieAw 
[3[ 

ArQ:- (prmwqmw dI ikrpw nwl) hux mYN (mwieAw dy h`QW qy) n`cxoN ht igAw hW, hux myrw 
mn ieh (mwieAw dy moh dI) FolkI nhIN vjwauNdw [1[rhwau[ 

(mwieAw dy moh ivc Ps ky) mYN ijhVy keI jnmW ivc iPrdw irhw, hux auh jnm-mrn dw 
gyV mu`k igAw hY, myry mn dw moh dw Dwgw, moh dI qwr Aqy moh dy swry AfMbr sB mu`k gey 
hn; hux myrw mn prmwqmw dy nwm dy v`s ivc ho igAw hY [1[ 

(pRBU dI ikrpw nwl) mYN kwm k®oD qy mwieAw dy pRBwv ƒ swV id`qw hY, (myry AMdroN) iqRSnw dI 
mtkI tu`t geI hY, myrw kwm dw koJw colw hux purwxw ho igAw hY, Btkxw mu`k geI hY [ 
(mu`kdI g`l), swrI (mwieAw dI Kyf hI) ^qm ho geI hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—myry au~qy prmwqmw dI ikrpw ho geI hY, mYƒ pUrw pRBU iml ipAw hY, mYN 
swry jIvW ivc hux ie`k prmwqmw ƒ v`sdw smJ ilAw hY, ies vwsqy myry swry vYr-ivroD 
mu`k gey hn [3[6[28[ 

not:- ies Sbd ƒ kbIr jI dy iesy rwg ivc id`qy Sbd nμ: 18 nwl rlw ky pVHo [ Sbd 
nμ: 18 ƒ smJx ivc bVI shwieqw dyvygw [ 

ਆਸਾ ॥ ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਮਨਾਵੈ ਅਲਹੁ ਸੁਆਦਿਤ ਜੀਅ ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਆਪਾ ਦੇਿਖ ਅਵਰ ਨਹੀ ਦੇਖੈ ਕਾਹੇ ਕਉ 
ਝਖ ਮਾਰੈ ॥੧॥ ਕਾਜੀ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਤੋਹੀ ਮਿਹ ਤੇਰਾ ਸੋਿਚ ਿਬਚਾਿਰ ਨ ਦੇਖੈ ॥ ਖਬਿਰ ਨ ਕਰਿਹ ਦੀਨ ਕੇ 
ਬਉਰੇ ਤਾ ਤੇ ਜਨਮੁ ਅਲੇਖੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੁ ਕਤੇਬ ਬ ਖਾ ਨ ੈ ਅਲਹੁ ਨਾਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਪਢੇ 
ਗੁਨੇ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਬਉਰੇ ਜਉ ਿਦਲ ਮਿਹ ਖਬਿਰ ਨ ਹੋਈ ॥ ੨॥ ਅਲਹੁ ਗੈਬੁ ਸਗਲ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਿਹਰਦੈ 
ਲੇਹੁ ਿਬਚਾਰੀ ॥ ਿਹੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੁਹੂੰ ਮਿਹ ਏਕੈ ਕਹੈ ਕਬ ੀਰ ਪੁਕਾਰੀ ॥੩॥੭॥੨੯॥{ਪੰਨਾ 483} 
pdArQ:- DrY—r`Kdw hY [ mnwvY—mMnq mMndw hY [ mnwvY Alhu—A`lw dy nwm qy kurbwnI 
dyNdw hY [ suAwdiq—suAwd dI ^wqr [ sMGwrY—mwrdw hY [ Awpw dyiK—Awpxy suAwrQ ƒ 
A`KW A`gy r`K ky [ Avr nhI dyKY—hornW dy suAwrQ ƒ nhIN vyKdw [1[ 



 

kwjI—hy kwzI! qohI mih—qyry ivc BI [ qyrw—qyrw swihb [ Kbir n krih—qUM smJdw 
nhIN [ dIn ky baury—mzhb (dI Srh) ivc kmly hoey, hy kwzI! AlyKY—A-lyKY, iksy lyKy 
ivc nhIN AwieAw, koeI lwB nhIN hoieAw [1[rhwau[ 

swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ kqyb—p`CmI mqW dIAW ikqwbW (kurwn, qOryq, AMjIl, 
zMbUr) [ nhI koeI—(aus pRBU dI joiq qoN ibnw) koeI nhIN jI skdw [ nwhI kCu—koeI 
(Awqmk) lwB nhIN [ Kbir—sUJ, igAwn [2[ 

gYbu—luikAw hoieAw [ pukwrI—pukwir, au~cI kUk ky [3[ 

ArQ:- hy kwzI! (swry jgq dw) mwlk ie`k r`b hY, auh qyrw BI r`b hY qy qyry AMdr BI 
mOjUd hY, pr qUM soc-ivcwr ky q`kdw nhIN [ hy Srh ivc kmly hoey kwzI! qUM (ies Byq ƒ) 
smJdw nhIN, ies vwsqy qyrI aumr qyrw jIvn AjweIN jw irhw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! kwzI) rozw r`Kdw hY (roizAW dy A^Ir qy eId vwly idn) A`lw dy nwm qy kurbwnI 
dyNdw hY, pr Awpxy suAwd dI ^wqr (ieh) jIv mwrdw hY [ Awpxy hI suAwrQ ƒ A`KW A`gy 
r`K ky hornW dI prvwh nhIN krdw; qW qy ieh sB au~dm ivArQ JKW mwrn vwlI g`l hI hY 
[1[ 

hy kwzI! quhwfIAW AwpxIAW mzhbI ikqwbW BI iehI AwKdIAW hn ik A`lwh sdw kwiem 
rihx vwlw hY (swrI dunIAw A`lwh dI pYdw kIqI hoeI hY, aus A`lwh dy (nUr qoN ibnw) koeI 
znwnI mrd jIaUNdw nhIN rih skdw, pr hy kmly kwzI! jy qyry idl ivc ieh sUJ nhIN peI 
qW (mzhbI ikqwbW ƒ inrw) pVHn qy ivcwrn dw koeI lwB nhIN [2[ 

hy kwzI! kbIr au~cI kUk ky AwKdw hY (Bwv, pUry XkIn nwl AwKdw hY), qUM BI Awpxy idl 
ivc ivcwr kr ky vyK lY, r`b swry srIrW ivc luikAw bYTw hY, ihMdU qy muslmwn ivc BI ie`k 
auhI v`sdw hY [3[7[29[ 

ਆਸਾ ॥ ਿਤਪਦਾ ॥ ਇਕਤੁਕਾ ॥ ਕੀ ਓ ਿਸੰਗਾਰੁ ਿਮਲਨ ਕੇ ਤਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਨ ਿਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਗੁ ਸਾ ਈ 
॥੧॥ ਹਿਰ ਮੇਰੋ ਿਪਰੁ ਹਉ ਹਿਰ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ ॥ ਰਾਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਨਕ ਲਹੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਨ 
ਿਪਰ ਏਕੈ ਸੰਿ ਗ ਬਸੇਰਾ ॥ ਸੇਜ ਏਕ ਪੈ ਿਮਲਨੁ ਦੁਹੇਰਾ ॥੨॥ ਧੰਿਨ ਸੁਹਾਗਿਨ ਜੋ ਪੀਅ ਭਾਵੈ ॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥੮॥੩੦॥{ਪੰਨਾ 483} 
pdArQ:- ky qweI—dI ^wqr [ gusweI—DrqI dw Ksm [1[ 

myro—myrw [ ipru—pqI [ hau—mYN [ bhurIAw—Skt.1. wife. 2. a bride, 3. a 
daughter-in-law. vDutI—1. a young woman, 2. a daughter-in-law. ies qoN pMjwbI 
l&z hY vhutI} l&z ‘bhU’ sMsik®q dw l&z ‘vDU’ hY ies dy ArQ—(1) vhutI, (2) ƒh [ 
pr ies Sbd ivc ies dw sw& ArQ ‘vhutI’ hI hY} [ bhurIAw—AM\wx ijhI vhutI, AM\wx 
iesqRI [ qnk—CotI ijhI [ lhurIAw—AM\wxI bwlVI [1[rhwau[ 



 

Dn—iesqRI [ ipr—Ksm dw [ bsyrw—vsybw [ syj—ihrdw-rUp syj [ duhyrw—muSkl, 
AOKw [ pY—prMqU [2[ 

DMin—BwgW vwlI [ suhwgin—suhwg vwlI, cMgy BwgW vwlI [ pIA—Ksm ƒ [ kih—khy, 
AwKdw hY [3[ 

not:- kbIr jI ny ies Sbd ivc keI g`lW ieSwry-mwqR hI d`sIAW hn—(1) ‘mY qnk 
lhurIAw’ ivc isr& ieSwrw hI kIqw hY; pr auh AM\wxpuxw ikhVw hY, auh ivsQwr nwl nhIN 
d`isAw [ (2) ‘imlnu duhyrw’ ikauN hY—ieh g`l BI l&z ‘qnk lhurIAw’ ivc hI gupq 
r`KI hY [ (3) ‘pIA BwvY’—pr ikvyN pqI ƒ Bwvy, ieh i^Awl BI KohilAw nhIN hY [ ieh 
swrIAW gUJ g`lW smJx leI gurU nwnk dyv jI dy Awsw rwg ivc hI id`qy hoey hyT-ilKy do 
Sbd ghu nwl pVHo: 

Awsw mhlw 1 ] 
eyk n BrIAw, gux kir Dovw ] myrw shu jwgY, hau inis Bir sovw ]1] ieau ikau kMq 
ipAwrI hovw ] shu jwgY, hau inis Bir sovw ]1]rhwau] Aws ipAwsI syjY Awvw ] AwgY sh 
Bwvw, ik n Bwvw ]2] ikAw jwnw, ikAw hoiegw rI mweI ] hir drsn ibnu, rhnu n jweI 
]1]rhwau] pRym n cwiKAw, myrI iqs n buJwnI ] gieAw su jobnu, Dn pCuqwnI ]3] AjY su 
jwgau Aws ipAwsI ] BeIly audwsI, rhau inrwsI ]1]rhwau] haumY Koie kry sIgwru ] qau 
kwmix syjY rvY Bqwru ]4] qau nwnk kMqY min BwvY ] Coif vfweI Apxy Ksm smwvY 
]1]rhwau]26] 

Awsw mhlw 1 ] 
pyvkVY Dn KrI ieAwxI ] iqsu sh kI mY swr n jwxI ]1] shu myrw eyku, dUjw nhI koeI ] 
ndir kry mylwvw hoeI ]1]rhwau] swhurVY Dn swcu pCwixAw ] shij suBwie Apxw ipru 
jwixAw ]2] gur prswdI AYsI miq AwvY ] qW kwmix kMqY min BwvY ]3] khqu nwnku, BY 
Bwv kw kry sIgwru ] sd hI syjY rvY Bqwru ]4]27] 

iehnW iqMnW hI SbdW ƒ iek`iTAW do-cwr vwrI ghu nwl pVHo [ ikqny hI sWJy l&z hn, 
ikAw suMdr imlvyN i^Awl hn [ ijhVIAW g`lW kbIr jI ny ie`k l&z ‘lhurIAw’ ivc gupq 
r`K id`qIAW hn, auh gurU nwnk dyv jI ny iehnW do SbdW ivc smJw id`qIAW hn [ ieauN 
ipAw jwpdw hY ijvyN dovyN r`bI AwiSk ipAwr qy ibrhoN dy vlvly ivc ie`k dUjy A`gy Awpo-
Awpxw idl KolH ky r`K rhy hn [ 

dUjy l&zW ivc ieh kih lvo ik Bgq kbIr jI dI bwxI gurU nwnk dyv jI ny Awp hI iek`TI 
kIqI sI qy Awpxy SbdW nwl Awpxy is`KW leI sWB r`Kx vwsqy ilAWdI sI [ 

ArQ:- prmwqmw myrw Ksm hY, mYN aus dI AM\wx ijhI vhutI hW (myrw aus nwl myl nhIN 
huMdw, ikauNik) myrw Ksm-pRBU bhuq v`fw hY qy mYN in`kI ijhI bwlVI hW [1[rhwau[ 



 

mYN pqI-pRBU ƒ imlx leI hwr-isMgwr lwieAw, pr jgq-dI-ijMd jgq-dy-mwlk pRBU-pqI 
jI mYƒ imly nhIN [1[ 

(mYN jIv-) vhutI qy Ksm (-pRBU) dw vsybw ie`ko QW hI hY, swfI dohW dI syj ie`ko hI hY, pr 
(iPr BI) aus ƒ imlxw bhuq AOKw hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—mubwirk hY auh BwgW vwlI iesqRI jo Ksm ƒ ipAwrI l`gdI hY, auh (jIv-) 
iesqRI iPr jnm (mrn) ivc nhIN AwauNdI [3[8[30[ 

ਆਸਾ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਿਧ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਜੇ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਸਗਲ ਜੋਿਤ ਇਿਨ ਹੀਰੈ ਬੇਧੀ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ 
ਅਨਾਹਦ ਬਾਨੀ ॥ ਹੰਸੁ ਹੁ ਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਦੇਿਖਓ ਜ ਗ 

ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁ ਪਤਾ ਹੀਰਾ ਪਰ੍ਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗੁਰ ਗਮ ਦੀਆ ਿਦਖਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥{ਪੰਨਾ 
483} 
pdArQ:- hIrY—(jIv-Awqmw rUp) hIry ny [ hIrw—prmwqmw-hIrw [ byiD—ivMnH ky [ 
pvn mnu—pvn vrgw cMcl mn (vyKo kbIr jI dw Sbd nμ: 10 rwg soriT ivc: ‘sMqhu mn 
pvnY suKu binAw [ ikCU jogu prwpiq ginAw) [ shjy—shj AvsQw ivc ij`Qy mn foldw 
nhIN [ sgl joiq—swrIAW joqW, swry jIA-jMq [ iein hIrY—ies pRBU-lwl ny [ mY 
pweI—ieh g`l mYN l`BI hY [ byDI—ivMnH leIAW hn [1[ 

hMsu huie—jo jIv hMs bx jWdw hY [ lyie pCwnI—pCwx lYNdw hY [ Anwhd—ie`k-rs, sdw 
[rhwau[ 

As—AYsw, auh [ gur gm—phuc vwly gurU ny [2[ 

ArQ:- pRBU dI is&iq-swlwh nwl qy ie`k-rs gurU dI bwxI ivc juV ky jo jIv hMs bx 
jWdw hY auh (pRBU-) hIry ƒ pCwx lYNdw hY (ijvyN hMs moqI pCwx lYNdw hY) [1[rhwau[ 

jdoN (jIv-) hIrw (pRBU-) hIry ƒ ivMnH lYNdw hY (Bwv, jdoN jIv prmwqmw dy crnW ivc surq 
joV lYNdw hY) qW ies dw cMcl mn Afol AvsQw ivc sdw itikAw rihMdw hY [ ieh pRBU-
hIrw AYsw hY jo swry jIAw-jMqW ivc mOjUd hY—ieh g`l mYN siqgurU dy aupdyS dI brkq nwl 
smJI hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—jo pRBU-hIrw swry jgq ivc ivAwpk hY, jdoN aus qk phuMc vwly siqgurU ny 
mYƒ aus dw dIdwr krwieAw, qW mYN auh hIrw (Awpxy AMdr hI) vyK ilAw, auh luikAw 
hoieAw hIrw (myry AMdr hI) pRq`K ho igAw [2[1[31[ 

ਆਸਾ ॥ ਪਿਹਲੀ ਕਰੂਿਪ ਕੁਜਾਿਤ ਕੁਲਖਨੀ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਬੁਰੀ ॥ ਅਬ ਕੀ ਸਰੂਿਪ ਸੁਜਾਿਨ ਸੁਲਖਨੀ 
ਸਹਜੇ ਉਦਿਰ ਧਰੀ ॥੧॥ ਭਲੀ ਸਰੀ ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਪਿਹਲੀ ਬਰੀ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਅਬ ਕੀ ਧਰੀ 



 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਬ ਲਹੁਰੀ ਆਈ ਬ ਡੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗੁ ਟਿਰਓ ॥ ਲਹੁਰੀ ਸੰਿ ਗ ਭਈ ਅਬ 
ਮੇਰੈ ਜੇਠੀ ਅਉਰੁ ਧਿਰਓ ॥੨॥੨॥੩੨॥{ਪੰਨਾ 483} 
pdArQ:- pihlI—myry mn dI pihlI ibrqI [ krUip—BYVy rUp vwlI [ kujwiq—BYVy Asly 
vwlI, cMdry Gr dI jMmI hoeI [ kulKnI—BYVy l`CxW vwlI [ pyeIAY—p`ky Gr ivc, ies lok 
ivc [ burI—BYVI, BYVIAW vwdIAW vwlI [ Ab kI—hux vwlI ibrqI [ srUip—suhxy rUp 
vwlI [ sujwin—suhxI Akl vwlI, isAwxI [ sulKnI—suhxy l`CxW vwlI [ audir—audr 
ivc, pyt ivc, Awpxy AMdr [ DrI—mYN itkw leI hY [1[ 

BlI srI—Blw hoieAw, cMgI g`l hoeI [ brI—vrI hoeI, ivAwhI hoeI, sÍIkwr kIqI hoeI, 
cuxI hoeI, psMd kIqI hoeI [ jugu jugu—sdw hI [ jIvau—jIaUNdI rhy, r`b kr ky jIaUNdI 
rhy {not:- ivAwkrx Anuswr l&z ‘jIvau’ hukmI Biv`Kq, A`n-purK hY, iek-vcn hY, 
ijvyN—‘iBjau isjau kMmlI Alh vrsau myhu’ ivc l&z ‘iBjau, isjau’ Aqy ‘vrsau’ 
hn} [ DrI—sWBI hoeI [1[rhwau[ 

khu—AwK [ lhurI—CotI, grIbxI, grIbVy suBwv vwlI ibrqI [ bfI—AhMkwr vwlI ibrqI 
[ suhwgu—cMgI iksmq, zor, dbwau, jbw [ tirE—tl igAw hY, mu`k igAw hY [ jyTI—
bfI, AhMkwrn ibrqI [ Aauru DirE—koeI hor l`B ilAw hY [2[ 

ArQ:- cMgw hI hoieAw hY ik myrI auh mwno-ibrqI ^qm ho geI hY jo mYƒ pihlW cMgI 
l`igAw krdI sI [ ijhVI mYƒ hux imlI hY, r`b kry auh sdw jINdI rhy [1[rhwau[ 

myry mn dI pihlI ibrqI BYVy rUp vwlI, cMdry Gr dI jMmI hoeI qy cMdry l`CxW vwlI sI [ 
aus ny myry ies jIvn ivc BI cMdrI hI rihxw sI qy myry prlok ivc igAW BI BYVI hI rihxw 
sI [ ijhVI ibrqI mYN hux Awqmk Afolqw dI rwhIN Awpxy AMdr vsweI hY auh suhxy rUp 
vwlI, suc`jI qy cMgy l`CxW vwlI hY [1[ 

hy kbIr! AwK—jdoN dI ieh grIbVy suBwv vwlI ibrqI mYƒ imlI hY, AhMkwrn ibrqI dw 
zor myry au~qoN tl igAw hY [ ieh inmRqw vwlI m`q hux sdw myry nwl rihMdI hY, qy aus 
AhMkwr-bu`DI ny ikqy koeI hor QW jw l`Bw hovygw [2[2[32[ 

ਆਸਾ ॥ ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੋ ਧਨੀਆ ਨਾਉ ॥ ਲੇ ਰਾਿਖਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਨਾਉ ॥੧॥ ਇਨç ਮੁੰਡੀਅਨ 
ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਧੁੰਧਰਾਵਾ ॥ ਿਬਟਵਿਹ ਰਾਮ ਰਮਊਆ ਲਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀ ਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ 
ਮਾਈ ॥ ਇਨç ਮੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਗਵਾਈ ॥੨॥੩॥੩੩॥{ਪੰਨਾ 484} 
not:- ies Sbd dy ArQ krn dy sMbMD ivc keI ivdvwn s`jx ieauN ilKdy hn: 

(1) ies Sbd dIAW pihlIAW cwr qukW kbIr jI dI mW v`loN hn ipClIAW do kbIr jI vloN 
au~qr hY [ pUrb ivc TwkrW nwl ivAwhIAW hoeIAW mMdrW ivc rihMdIAW iesqRIAW ƒ rwm-
jnIAW kihMdy hn; ieh iesqRIAW vysvw dw hI kMm krdIAW hn [ swDU qW kbIr jI dI vhutI 



 

ƒ ‘rwm-jnIAw’ ArQwq BgqxI kih ky bulWdy sn, pr kbIr jI dI mW ‘rwm jnIAw’ dw 
dUjw ArQ smJ ky du`KI huMdI sI [ 

(2) jo qbdIlI Gr ivc Aw geI, auh kbIr jI dI mwqw ƒ psMd nhIN [ 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI murdw rUhW ƒ muV ijvwaux leI smr`Q hY [ jIaUNdy lok hI 
hornW ƒ ijvwl skdy hn qy “jIvqy kau jIvqw imlY” dy hukm-Anuswr jIaUNidAW dI bwxI 
ivc jIaUNidAW dI hI bwxI rl skdI hY [ kbIr jI dI mW dI aucwrI hoeI iksy kivqw ƒ 
iehnW hMs-aufwrIAW ivc ikqy QW nhIN sI iml skdI [ Blw k`cIAW g`lW dw ie`Qy kIh kMm? 
so, ies Sbd ivc kbIr jI qoN ibnw iksy hor dy bol nhIN ho skdy [ 

ie`k g`l hor BI socx vwlI hY [ kbIr jI dI vhutI dw nwm ‘loeI’ sI [ pr ieh ‘DnIAw’ 
kOx Aw geI? kI kbIr jI dIAW do vhutIAW sn? jdoN ies DuroN AweI bwxI ƒ swKIAW dy 
Awsry smJx qy Aw itkIey, qW iPr keI khwxIAW bxn l`g pYNdIAW hn [ sMn 1924 dw 
izkr hY [ mYN qdoN SRomxI gurduAwrw pRbMDk kmytI ivc mIq skqR sW [ AMimRqsr Sihr ivc 
v`sdy iek purwxy guris`K pRcwrk nwl myrI sWJ bx geI [ auh cMgy ivdvwn s`jx sn [ 
iek idn mYƒ auh kihx lgy ik kbIr jI ny do ivAwh kIqy sn, pihlI bdSkl qy kul`CxI 
sI, aus ƒ auhnW qlwk dy id`qw sI [ mYN ies ivdvwn s`jx jI dy mUMh vl q`kx lg ipAw; 
auhnW J`t ieh Sbd suxwieAw: 

pihlI krUip kujwiq kulKnI swhurY pyeIAY burI ]...... 
lhurI sMig BeI Ab myrY jyTI Aauru DirE ]32] 

ies Sbd nμ: 33 ivc vrqy hoey l&z ‘mweI, ibtvih, bhurIAw’ ƒ pVH ky iKAwl bx igAw 
hY ik kbIr dI mW l&z ‘rwm jnIAw’ qoN gu`sy ho rhI hY [ pr l&z ‘mweI’ qW gurU gRMQ 
swihb dy keI SbdW ivc AwieAw hY Aqy ipAwr qy ibrhoN dy vlvly dI toh d`sdw hY [ huxy 
hI Sbd nμ: 31 ivc AsI kbIr jI dw Awpxy vwsqy vriqAw hoieAw l&z ‘bhurIAw’ pVH 
Awey hW [ 

‘hir myro ipru, hau hir kI bhurIAw [’ 

kbIr jI dI ies Awpxy mUMhoN aucwrI hoeI gvwhI dy huMidAW iksy hor khwxI dI loV nhIN pYNdI; 
kbIr jI dI mW dy ieh bol aucwry &rz kr ky l&z ‘bhurIAw’ dw ArQ ‘ƒh’ krn dI BI 
zrUrq nhIN, ikauNik aus dw nwm ‘loeI’ sI, DnIAw nhIN [ 

pdArQ:- bhurIAw—AM\wx vhutI, myrI AM\wx ijMd-rUp vhutI [ ko—dw [ DnIAw—Dn 
vwlI, Dn nwl ipAwr krn vwlI, mwieAw nwl moh krn vwlI [ ly—lY ky, Awpxy Asr 
hyT ilAw ky [ rwm jnIAw—rwm dI dwsI, prmwqmw dI BgqxI [1[ 

ien@—(l&z ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ muMfIAn—swDUAW ny, sq-sMgIAW ny [ myrw Gru—
auh Gr ijs ivc myrI ‘DnIAw’ rihMdI sI, auh ihrdw rUp Gr ijs ivc mwieAw nwl moh 



 

krn vwlI ijMd rihMdI sI [ DuMDrwvw—DuMD vwlw kr id`qw hY, aujwV id`qw hY, im`tI ivc imlw 
id`qw hY, nws kr id`qw hY [ (ibtvih—myry AM\wx byty ƒ, myry AM\wx bwl ƒ, myry AM\wxy mn 
ƒ [ {not:- l&z ‘bytw’ Aqy ‘ibtvw’ ivc &rk hY [ ‘ibtvw’ dw ArQ hY ‘AM\wx bytw’} 
[ gurU nwnk swihb ny BI ‘mn’ ƒ ‘bwlk’ AwiKAw hY; ijvyN: 

‘rwjw bwlku, ngrI kwcI, dustw nwil ipAwro [’ {bsMq m: 1 

bwlku—mn-bwlk [ rmaUAw—rwm ismrn dI bwx [ lwvw—lwieAw, lw id`qw [1[rhwau[ 

jwiq—nIvIN jwq [ gvweI—mukw id`qI hY [2[ 

ArQ:- myrI ijMdVI-rUp vhutI pihlW Dn dI ipAwrI AKvWdI sI, (Bwv, myrI ijMd pihlW 
mwieAw nwl ipAwr kirAw krdI sI) [ (myry sq-sMgIAW ny ies ijMd ƒ) Awpxy Asr hyT 
ilAw ky ies dw nwm rwmdwsI r`K id`qw (Bwv, ies ijMd ƒ prmwqmw dI dwsI AKvwaux-jog 
bxw id`qw) [1[ 

iehnW sq-sMgIAW ny myrw (auh) Gr aujwV id`qw hY (ijs ivc mwieAw nwl moh krn vwlI 
ijMd rihMdI sI), (ikauNik hux iehnW) myry AM\wxy mn ƒ prmwqmw dy ismrn dI cytk lw 
id`qI hY [1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—hy myrI mW! sux, iehnW sq-sMgIAW ny myrI (nIvIN) jwq (BI) mukw id`qI hY 
(hux lok mYƒ SUdr jwx ky auh SUdrW vwlw slUk nhIN krdy) [2[3[33[ 

ਆਸਾ ॥ ਰਹੁ ਰਹੁ ਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਘੂੰਘਟੁ ਿਜਿਨ ਕਾਢੈ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਢੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਘੂੰਘਟੁ ਕਾਿਢ ਗਈ ਤੇਰੀ ਆਗੈ ॥ ਉਨ ਕੀ ਗੈਿਲ ਤੋਿ ਹ ਿਜਿਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਘੂੰ ਘਟ ਕਾਢੇ ਕੀ ਇਹੈ ਬ ਡਾ ਈ 
॥ ਿਦਨ ਦਸ ਪñਚ ਬਹੂ ਭਲੇ ਆਈ ॥ ੨॥ ਘੂ ੰਘਟੁ ਤੇਰੋ ਤਉ ਪਿਰ ਸਾਚੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਕੂਦਿਹ ਅ ਰ ੁ 
ਨਾਚੈ ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਬਹੂ ਤਬ ਜੀਤੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਜਨਮੁ ਿਬਤੀਤੈ ॥੪॥੧॥੩੪॥{ਪੰਨਾ 
484} 
not:- ijvyN ipCly Sbd ivc swfy keI ivdvwn kbIr jI dI mW ƒ AwpxI ƒh vwsqy klpdI 
d`s rhy hn, iqvyN ie`Qy kbIr jI Awp AwpxI ƒh dy GuMf k`Fx qy nwrwz huMdy d`sy jw rhy hn 
[ AsI l&z ‘bhurIAw’ dw ArQ krn leI kbIr jI dy Awpxy hI Sbd nμ: 31 dw Awsrw 
lvWgy [ 

pdArQ:- rhu—b`s kr, Tihr [ rI bhurIAw—hy myrI ijMd-rUp vhutI! ijin—mqW, nwh [ 
ijin kwFY—mqW k`Fy, nwh k`F [ GUMGtu—GuMf, Ksm koloN GuMf, Ksm-pRBU vloN prdw [ AMq 
kI bwr—AMq vyly, ieh jIvn ^qm hoieAW [ lhYgI n AwFY—A`DI dmVI BI qYƒ nhIN 
imlxI, qyrw mu`l A`DI dmVI BI nhIN pYxw, qyrw swrw jIvn AjweIN cilAw jwiegw 
[1[rhwau[ 



 

aun kI—auhnW dI {not:- l&z ‘aun’ d`sdw hY ik ies qoN pihlI quk ivc iksy ie`k dw 
izkr nhIN hY, bhuqIAW dw izkr hY [ ies quk ivcoN kbIr jI dy pu`qr dI iksy dUjI vhutI dw 
i^Awl bxwauxw au~kw hI Zlq hY} [ gYil—vwdI, Awdq [ qoih—qYƒ [ ijin lwgY—mqW 
l`g jwey, ikqy pY nwh jwey [ AwgY—qYQoN pihlW [ qyrI—qyrI m`q vwlIAW keI ijMdW [ 
GUMGt kwiF—Ksm-pRBU vloN GuMf k`F ky, Ksm-pRBU ƒ ivswr ivswr ky [1[ 

bfweI—vifAweI, mwx, &^r, ie`zq, lokW ivc ie`zq [ idn ds pWc—pMj ds idnW leI 
hI [ bhU—ieh ijMd-vhutI, ieh jIv-iesqRI, ieh jIv [2[ 

qau pir—qdoN hI [ kUdih nwcY—(hy ijMdy)—jy qUM ku`dyN qy n`cyN, jy qyry AMdr auqSwh pYdw 
hovy, jy qyry AMdr iKVwau pYdw hovy [3[ 

bhU—ijMd vhutI [4[ 

ArQ:- hy myrI AM\wx ijMdy! hux b`s kr, pRBU-pqI vloN GuMf k`Fxw C`f dyh, (jy swrI aumr 
pRBU nwloN qyrI iv`Q hI rhI, qW) qyrw swrw jIvn AjweIN cilAw jwiegw (ies jIvn dw 
Aw^r A`DI dmVI BI mu`l nhIN pYxw) [1[rhwau[ 

qYQoN pihlW (ies jgq ivc keI ijMd-vhutIAW pRBU vloN) GuMf k`F ky qur geIAW, (vyKIN!) 
ikqy auhnW vwlI vwdI qYƒ nwh pY jwey [1[ 

(pRBU-pqI vloN) GuMf k`iFAW (qy mwieAw nwl pRIq joiVAW, ies jgq ivc lokW vloN) pMj ds 
idn leI ieqnI ku Suhrq hI imldI hY ik ieh ijMd-vhutI cMgI AweI (Bwv, lok ieqnw ku 
hI AwKdy hn ik Plwxw bMdw cMgw kmwaU jMimAw; b`s! mr igAw qy g`l Bu`l geI) [2[ 

(pr, hy ijMdy! ieh qW sI JUTw GuMf jo qUM pRBU-pqI vloN k`FI r`iKAw, qy cwr idn jgq ivc 
mwieAw kmwx dI Suhrq K`tI), qyrw s`cw GuMf qdoN hI ho skdw hY jy (mwieAw dy moh vloN mUMh 
lukw ky) pRBU dy gux gwvyN, pRBU dI is&iq-swlwh dw hulwrw qyry AMdr au~Ty [3[ 

kbIr AwKdw hY—ijMd-vhutI qdoN hI mnu`K-jnm dI bwzI ij`qdI hY jy ies dI swrI aumr 
pRBU dI is&iq-swlwh kridAW guzry [4[1[34[ 

ਆਸਾ ॥ ਕਰਵਤੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਤੇਰੀ ॥ ਲਾਗੁ ਗਲੇ ਸੁਨੁ ਿਬਨਤੀ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਮੁਖੁ ਫੇਿਰ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਕਰਵਟੁ ਦੇ ਮੋ ਕਉ ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਤਨੁ ਚੀਰਿਹ ਅੰਗੁ ਨ ਮੋਰਉ ॥ 
ਿਪੰਡੁ ਪਰੈ ਤ ਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਤੋਰਉ ॥੨॥ ਹਮ ਤੁਮ ਬ ੀਚੁ ਭਇਓ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਤੁਮਿਹ ਸੁ ਕੰ ਤ ਨਾਿਰ ਹ ਮ 
ਸੋਈ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਕਬ ੀ ਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ॥ ਅ ਬ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩੫॥{ਪੰਨਾ 
484} 
not:- ies Sbd dw ArQ krn l`igAW ivdvwn s`jx Awm qOr qy iek AjIb ijhI khwxI 
ieauN ilK rhy hn: 



 

(1) kbIr jI dy GroN mweI loeI pihlW qW iehnW qbdIlIAW dy ivruD AVI rhI, iPr iKmw 
mMgdI hY, pr kbIr jI nrwz hI rihMdy hn qy kihMdy hn ik hux qyry au~qy ieqbwr nhIN irhw 
[ 

(2) loeI dy iksy sMq dI pRSwd nwl syvw n krn qy kbIr jI rMj ho ky bih gey [ loeI ny 
ieh bynqI kIqI; ipClIAW do qukW kbIr jI dIAW hn, bwkI loeI jI dIAW [ 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI is`K dy jIvn dI QMmHI hY [ ieh AYsy Awqmk vlvly hn, jo 
hryk is`K dy AMdr au~Txy zrUrI hn [ ie`Qy iksy AYsIAW ho bIqIAW g`lW dw izkr nhIN, jo 
hux swfy jIvn ivc nhIN vwpr skdIAW jW nhIN vwprnIAW cwhIdIAW [ bwxI ivc jIvn dy 
auh qrMg qy auh inXm id`qy hn, jo, jd qk jgq bixAw rhygw ienswnI jIvn auqy Fukdy 
rihxgy, qy hnyry ivc qurdy jIvW ƒ shI rwh d`sdy rihxgy [ jy koeI Sbd AYs vyly mnu`Kw-
jIvn ivc TIk PbvW nhIN jwpdw, qW aus dy ArQ krn vyly koeI bIqI khwxI joV ky Gr 
pUrw nhIN kIqw jw skygw [ pUrn SrDw vwly is`K dy AMdr ieh i^Awl au~Txw kudrqI hY ik 
AYs vyly ieh Sbd mYƒ kIh cwnx dy irhw hY [ 

ies au~pr-id`qI khwxI ivcoN ie`ko g`l prq`K id`sdI hY ik loeI au~qy auhnW dy pqI Bgq 
kbIr jI gu`sy ho gey, mweI loeI ny mnwx leI bVy qrly ley, pr kbIr jI nwh hI mMny [ 
GrW ivc, kihMdy hn, BWfy BI Tihk pYNdy hn; koeI ivrlw hI Gr hovygw ij`Qy vhutI Ksm kdy 
BI Awpo ivc nrwz nwh huMdy hox [ qW, kI ies Sbd ny iehI swfI AgvweI krnI hY, ik jy, 
iek vwrI vhutI au~qy gu`sy ho pey, auh ivcwrI peI qrly kry AsW aus au~qy muV ieqbwr 
krnw hI nhIN? qW iPr, Aijhy GrW dI v`soN ikho ijhI bx jwiegI? 

is`K Drm dy ieiqhws ivc Ajy qk ikqy ieh g`l ilKI nhIN imldI ik siqgurU jI ny mweI 
loeI ƒ BgqW dI SRyxI ivc Swml kr ilAw sI [ qW iPr, mweI loeI dI koeI kivqw bwxI dw 
drjw nhIN r`K skdI sI [ ijs iesqRI au~qy aus dw Awpxw hI pqI bypRqIqI zwhr kr irhw 
d`isAw jWdw hY, aus dy l&z r`bI-joq dy ^zwny sRI gurU gRMQ swihb ivc drj nhIN sn ho 
skdy [ 

iksy BI Sbd ƒ smJx leI swKIAW dw Awsrw lYxw keI vwrI kurwhy pw skdw hY, ijvyN ik 
ies Sbd bwry prq`K id`s irhw hY [ Asl ivc ie`Qy koeI BI JgVw kbIr jI dw mweI loeI 
nwl nhIN ho irhw [ kbIr jI ny l&z ‘loeI’ hor BI keI SbdW ivc vriqAw hY, pr hr QW 
aus ƒ ‘mweI loeI’ smJxw BwrI Bu`l hY [ ies Sbd ivc vriqAw l&z ‘loeI’ iksy znwnI 
vwsqy hY jW iksy ‘puilMg pdwrQ’ bwry, ieh inrnw l&z ‘ry’ qoN ho irhw hY [ ‘ry’ sdw hI 
puilMg vwsqy huMdw hY, qy, ‘rI’ iesqRI-ilMg vwsqy [ ijvyN: 

ry—puilMg vwsqy: 

(1) “ry nr grB kuMfl jb AwCq......[ ” 



 

(2) “kwhy ry nr grbu krqu hhu......[” 

(3) “ry nr kwhy pporhu dyhI......[” 

(4) “khq kbIru sunhu ry loeI Brim n BUlhu koeI [ ikAw kWsI ikAw aUKru mghru rwmu 
irdY jau hoeI [” {DnwsrI kbIr jI 

(5) “lμkw sw kotu smuMd sI KweI.......[ khq kbIr sunhu ry loeI [ rwm nwm ibnu mukiq n 
hoeI [5[8[” {Awsw 

‘rI’—iesqRI-vwsqy: 

(1) rhu rhu rI bhurIAw GUMGtu ijin kwFY......[34[ {Awsw kbIr jI 

(2) gwau gwau rI dulhnI mMglcwrw......[2[4[ {Awsw kbIr jI 

(3) ArI bweI goibMd nwmu miq bIsrY......[2[ {gUjrI iqRlocn jI 

(4) rI bweI byFI dyxu nw jweI......[  {soriT nwmdyv jI 

siqgurU nwnk dyv jI ny BI l&z ‘loeI’ AwpxI bwxI ivc vriqAw hY, qy ies dw ArQ hY 
‘jgq’; 

jo dIsY so Awpy Awip ] Awip aupwie Awpy Gt Qwip ] Awip Agocru DMDY “loeI” ] jog 
jugiq jgjIvnu soeI ]15] 

loeI—jgq [  {rwmklI mhlw 1 d`KxI, EAMkwr 

pdArQ:- krvqu—{Skt. kvL>} Awrw [ krvt—ip`T [1[ 

hau vwrI—mYN qYQoN sdky [ ipAwry—hy ipAwry pRBU [1[rhwau[ 

AMgu—srIr [ n morau—mYN ipCWh nwh htwvWgw, mYN nhIN moVWgw [ ipMfu prY—jy myrw srIr 
Fih BI peygw, jy srIr nws BI ho jwiegw [2[ 

bIcu—iv`Q [ qumih—qUM hI [ soeI—auhI [3[ 

ry loeI—hy lok! hy jgq! hy dunIAw dy moh! [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! mYN qYQoN kurbwn! myry v`l q`k; mYƒ ip`T dy ky ikauN mwr irhw hYN? 
(Bwv, jy qUM myry au~qy imhr dI nzr nwh kryN, qW mYN jIaU nhIN skdw) [1[rhwau[ 

dwqw! qyry ip`T dyx nwloN mYƒ (srIr au~qy) Awrw shwr lYxw cMgw hY (Bwv, Awry nwl srIr 
icrwx ivc ieqnI pIV nhIN, ijqnI qyrI imhr dI ingwh qoN vWjy rihx ivc hY); (hy s`jx 
pRBU!) myrI ArjoeI sux, qy myry gl l`g (Bwv, qyrI Xwd myry gl dw hwr bxI rhy) [1[ 

hy pRBU! jy myrw srIr cIr dyvyN qW BI mYN (ies ƒ bcwx dI ^wqr) ipCWh nhIN htwvWgw; ieh 
srIr nws ho jwx qy BI mYN qyry nwloN ipAwr nhIN qoVnw [2[ 



 

hy ipAwry! myry qyry ivc koeI iv`Q nhIN hY, qUM auhI pRBU-Ksm hYN qy mYN jIv-iesqRI qyrI nwr 
hW [3[ 

(ieh iv`Q puAwaux vwlw cMdrw jgq dw moh sI, so,) kbIr AwKdw hY—sux, hy jgq! (hy 
jgq dy moh!) hux kdy mYN qyrw ieqbwr nhIN krWgw (hy moh! hux mYN qyry jwl ivc nhIN 
PsWgw, qUM hI mYƒ myry pqI-pRBU qoN ivCoVdw hYN) [4[2[35[ 

Sbd dw Bwv:- jgq dw moh jIv ƒ pRBU nwloN ivCoVdw hY, ies qoN bcx leI sdw pRBU dy dr 
qy Ardws krnI zrUrI hY [35[ 

ਆਸਾ ॥ ਕੋ ਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨñ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਿਨ ਤਨਾਇਓ ਤਾ ਨñ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਤੁਮ 
ਸੁਿਨ ਲੇ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨñ ॥ ਤਬ ਹਮ ਇਤਨਕੁ ਪਸਿਰਓ ਤਾਨñ ॥੧॥ ਧਰਿਨ ਅਕਾਸ ਕੀ ਕਰਗਹ ਬਨਾਈ 
॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰ ਜੁ ਦੁਇ ਸਾਥ ਚਲਾਈ ॥ ੨॥ ਪਾ ਈ ਜੋਿਰ ਬਾਤ ਇਕ ਕੀਨੀ ਤਹ ਤñਤੀ ਮ ਨ ੁ ਮਾਨñ ॥ ਜੋਲਾਹੇ 
ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਚੀਨçñ ਘਟ ਹ ੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨñ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਕਾਰਗਹ ਤੋਰ ੀ ॥ ਸੂਤੈ ਸੂਤ ਿਮਲਾਏ ਕੋਰੀ 
॥੪॥੩॥੩੬॥{ਪੰਨਾ 484} 
not:- kbIr jI bnwrs dy rihx vwly sn, jwq dy julwh [ bRwhmx dI nzr ivc auh iek 
SUdr sn, ijs ƒ SwsqR Bjn krn dI AwigAw nhIN dyNdy [ iPr, auh lok qW fu`by pey mUrqI 
pUjw-ivc, qy kbIr jI hir-ismrn dI mOj ivc mgn [ auhnW ƒ ieh g`l ikvyN Bwvy? 
auhnW leI ieh kudrqI sI ik kbIr jI ƒ ‘julwh, julwh’ AwK AwK ky Awpxy idl dw swV 
k`Fx [ kbIr jI iehnW dI ies n&rq ƒ m^ol krdy hn ik iek`lw mYN hI julwh nhIN, 
prmwqmw BI julwh hI hY [ vyKo rivdws jI dw Sbd soriT rwg ivc—“cmrtw gwiT n 
jneI” [ 

pdArQ:- korI—julwh [ ko—dw [ mrmu—Byq [ kwhU—iksy ny [ Awin—ilAw ky, pYdw 
kr ky [1[rhwau[ 

jb—ijqnw icr [ suin ly—sux ley [ qb—aunw icr [ psirE—qx ilAw [1[ 

Drin—DrqI [ krgh—kMGI, k`pVw auxn vyly jo AgWh ipCWh krdI hY, ies ƒ julwh 
vwrI vwrI hryk h`Q ivc r`Kdw hY [ swQ—julwhy dIAW nwlW [2[ 

pweI joir—paUieAW dI joVI ijnHW au~qy dovyN pYr r`K ky julwh vwro-vwrI hryk pYr ƒ d`b ky 
k`pVw auxdw hY [ bwq iek—ieh jgq-Kyf [ qh—aus julwhy ivc [ qWqI—julwh [ qWqI 
mnu—(mYN) julwhy dw mn [ Gru—srUp [ cIn@w—pCwx ilAw hY [ Gt hI—Git hI, ihrdy 
ivc hI [3[ 

kwrgh—(jgq-rUp) kMGI [ qorI—qoV id`qI, qoV dyNdw hY [ sUqY—sUqr ivc [4[ 

ArQ:- (hy pMifq jI!) ijqnw icr qusI vyd purwx suxdy rhy, mYN auqnw icr QoVHw ijhw qwxw 



 

qx ilAw (Bwv, qusI vyd purwnW dy pwTI hox dw mwx krdy ho, pr qusW ies iv`idAw ƒ ausy 
qrHW rozI leI vriqAw hY ijvyN mYN qwxw qxn qy kMm ƒ vrqdw hW, dohW ivc koeI &rk nwh 
ipAw pr iPr ivdvwn hox dw Aqy bRwhmx hox dw mwx kUVw hI hY) [1[ 

(qusI swry mYƒ ‘julwh julwh’ AwK ky CuitAwaux dy jqn krdy ho, pr quhwƒ pqw nhIN ik 
prmwqmw BI julwh hI hY) qusW iksy ny aus julwh dw Byq nhIN pwieAw, ijs ny ieh swrw 
jgq pYdw kr ky (mwno) qwxw qx id`qw hY [1[rhwau[ 

(aus pRBU-julwh ny) DrqI qy AkwS dI kMGI bxw id`qI hY, cMd Aqy sUrj ƒ auh (aus kMGI dy 
nwl) nwlW bxw ky vrq irhw hY [2[ 

julwhy dy paUieAW dI joVI aus julwh-pRBU ny (jgq dI jnm-mrn dI) Kyf rc id`qI hY, mYN 
julwhy dw mn aus julwh-pRBU ivc itk igAw hY, ijs ny ieh Kyf rcI hY [ mYN julwh ny (aus 
julwh-pRBU dy crnW ivc juV ky) Awpxw hI Gr l`B ilAw hY, qy mYN Awpxy ihrdy ivc hI aus 
prmwqmw ƒ (bYTw) pCwx ilAw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—jdoN auh julwh (ies jgq-) kMGI ƒ qoV dyNdw hY qW sUqr ivc sUqr rlw 
dyNdw hY (Bwv, swry jgq ƒ Awpxy ivc imlw lYNdw hY) [4[3[36[ 

ਆਸਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਜੇ ਤੀਰਥ ਨਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬੈਕੁੰਠ ਨ ਜਾਨñ ॥ ਲੋਕ ਪਤੀਣੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਰਾਮੁ 
ਅਯਾਨਾ ॥੧॥ ਪੂਜਹੁ ਰਾ ਮੁ ਏਕੁ ਹੀ ਦੇਵਾ ॥ ਸਾ ਚਾ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਲ ਕੈ 
ਮਜਿਨ ਜੇ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਮੇਂਡੁਕ ਨਾਵਿਹ ॥ ਜੈਸੇ ਮੇਂਡੁਕ ਤੈਸੇ ਓਇ ਨਰ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਆਵਿਹ 
॥੨॥ ਮਨਹੁ ਕਠੋਰੁ ਮਰੈ ਬਾਨਾਰਿਸ ਨਰਕੁ ਨ ਬñਿਚਆ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਮਰੈ ਹਾੜੰਬੈ ਤ ਸਗਲੀ 
ਸੈਨ ਤਰਾਈ ॥੩॥ ਿਦਨਸੁ ਨ ਰੈਿਨ ਬੇਦੁ ਨਹੀ ਸਾਸਤਰ੍ ਤਹਾ ਬਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਨਰ ਿਤਸਿਹ 

ਿਧਆਵਹੁ ਬਾਵਿਰਆ ਸੰਸਾ ਰਾ ॥੪॥੪॥੩੭॥{ਪੰਨਾ 484} 
pdArQ:- AMqir—mn ivc [ mYlu—ivkwrW dI mYl [ pqIxy—pqIjx nwl [1[ 

dyvw—pRkwS-rUp [ nwvxu—ieSnwn [1[rhwau[ 

mjin—ieSnwn nwl, cu`BI nwl [ giq—mukqI [ nwvih—nHwauNdy hn [2[ 

kToru—krVw, korw [ n bWicAw jweI—bicAw nhIN jw skdw [ hwVMbY—mghr dI klrwTI 
DrqI ivc [ sYn—sYnw, prjw, lukweI [3[ 

rYin—rwq [ qhw—aus Awqmk AvsQw ivc [ bsY—v`sdw hY, jIv ƒ imldw hY [ kih—
khy, AwKdw hY [ nr—hy mnu`K! [4[ 

ArQ:- jy mn ivc ivkwrW dI mYl (BI itkI rhy, qy) koeI mnu`K qIrQW au~qy nHwauNdw iPry, qW 
ies qrHW aus ny surg ivc nhIN jw A`pVnw; (qIrQW au~qy nHwiqAW lok qW kihx l`g pYxgy 
ik ieh Bgq hY, pr) lokW dy pqIijAW koeI lwB nhIN huMdw, ikauNik prmwqmw (jo hryk dy 



 

idl dI jwxdw hY) AM\wxw nhIN hY [1[ 

gurU dy d`sy rwh au~qy qurnw hI Asl (qIrQ-) ieSnwn hY [ so, iek prmwqmw dyv dw Bjn 
kro [1[rhwau[ 

pwxI ivc cu`BI lwieAW jy mukqI iml skdI hovy qW f`fU sdw hI nHwauNdy hn [ ijvyN auh f`fU 
hn iqvyN auh mnu`K smJo; (pr nwm qoN ibnw auh) sdw jUnW ivc pey rihMdy hn [2[ 

jy mnu`K kWSI ivc srIr iqAwgy, pr mnoN rhy kTor, ies qrHW aus dw nrk (ivc pYxw) Cu`t 
nhIN skdw [ (dUjy pwsy) prmwqmw dw Bgq mghr dI sRwpI hoeI DrqI ivc BI jy jw mry, 
qW auh sgoN hor swry lokW ƒ BI qwr lYNdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy mnu`Ko! hy kmly loko! aus prmwqmw ƒ hI ismro [ auh au~Qy v`sdw hY 
ij`Qy idn qy rwq nhIN, ij`Qy vyd nhIN, ij`Qy SwsqR nhIN (Bwv, auh pRBU aus Awqmk AvsQw 
ivc A`piVAW imldw hY, jo Awqmk AvsQw iksy ^ws smy dI muQwj nhIN, jo iksy ^ws Drm-
pusqk dI muQwj nhIN) [4[4[37[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰ੍ੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ    ਏਕ ਅਨੇਕ ਿਬਆਪਕ ਪੂਰਕ ਜਤ ਦੇਖਉ 
ਤਤ ਸੋ ਈ ॥ ਮਾਇਆ ਿਚਤਰ੍ ਬਿਚਤਰ੍ ਿਬਮੋਿਹਤ ਿਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਸਭੁ ਗੋਿਬੰਦੁ ਹੈ ਸਭੁ ਗੋਿਬ ੰਦੁ ਹੈ 
ਗੋਿਬੰਦ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਸੂਤੁ ਏ ਕੁ ਮਿਣ ਸਤ ਸਹ ੰਸ ਜੈਸੇ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਲ 
ਤਰੰਗ ਅਰੁ ਫੇਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਜਲ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਿਬਚਰਤ ਆਨ ਨ 
ਹੋਈ ॥੨॥ ਿਮਿਥਆ ਭਰਮੁ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਸਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਮਨਸਾ ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸੀ ਜਾ ਗਤ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੩॥ ਕਹ ਤ ਨਾਮਦੇਉ ਹਿਰ ਕੀ ਰਚਨਾ ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਘਟ 
ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਕੇਵਲ ਏਕ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 485} 
pdArQ:- pUrk—BrpUr [ jq—ij`Dr [ dyKau—mYN vyKdw hW [ qq—au~Dr [ soeI—auh 
pRBU hI [ icqR—mUrqW, qsvIrW [ bicqR—rMgw rMg dIAW [ ibmoihq—cMgI qrHW mohy jWdy hn 
[1[ 

sBu—hr QW [ sUqu—Dwgw [ mix—mxky [ sq—Sq, sYNkVy [ shMs—hzwrW [ Eiq poiq—
{Skt. Aoq pRoq—auixAw hoieAw, pRoqw hoieAw} auxy hoey ivc, pRoqy hoey ivc, qwxy pyty ivc 
[1[rhwau[ 

qrMg—lihrW, iT`lHW [ Pyn—J`g [ budbudw—bulbulw [ iBMn—v`Krw [ prpMcu—{Skt. 
pRpzc}—ieh id`sdw qmwSw-rUp sMswr [ lIlw—Kyf [ ibcrq—ivcwirAW [ Awn—v`Krw, 
Eprw [2[ 

imiQAw—JUTw [ Brmu—vihm, Zlq i^Awl [ mnorQ—auh cIzW ijnHW dI ^wqr mn dOVdw 
iPrdw hY [ siq—sdw kwiem rihx vwly [ suik®q—nykI [ mnsw—smJ [ mwinAw—pqIj 



 

igAw, qs`lI ho geI [3[ 

rcnw—isRStI [ bIcwrI—ivcwr ky [ AMqir—AMdr [ inrMqir—iek-rs sB ivc [4[ 

ArQ:- ie`k prmwqmw Anyk rUp Dwr ky hr QW mOjUd hY qy BrpUr hY; mYN ij`Dr q`kdw hW, 
auh prmwqmw hI mOjUd hY [ pr (ies Byq ƒ) koeI ivrlw bMdw smJdw hY, ikauNik jIv Awm 
qOr qy mwieAw dy rMgw-rMg dy rUpW ivc cMgI qrHW mohy pey hn [1[ 

hr QW prmwqmw hY, hr QW prmwqmw hY, prmwqmw qoN s`KxI koeI QW nhIN; ijvyN ie`k Dwgw 
hovy qy (aus ivc) sYNkVy hzwrW mxky (pRoqy hoey hox) (iesy qrHW sB jIvW ivc prmwqmw dI hI 
jIvn-s`qw imlI hoeI hY, ijvyN) qwxy-pyty ivc (Dwgy imly hoey hn, iqvyN) auhI prmwqmw (sB 
ivc imilAw hoieAw) hY [1[rhwau[ 

pwxI dIAW iT`lHW, J`g Aqy bulbuly—ieh swry pwxI qoN v`Kry nhIN huMdy, iqvyN hI ieh id`sdw 
qmwSw-rUp jgq prmwqmw dI rcI hoeI Kyf hY, ghu nwl soicAW (ieh smJ Aw jWdI hY ik 
ieh aus qoN) v`Krw nhIN hY [2[ 

(ieh prpMc vyK ky jIvW ƒ) Zlq i^Awl bx igAw hY (ik ies dw Aswfw swQ p`kw inBx 
vwlw hY); ieh pdwrQ ieauN hI hn ijvyN supny ivc vyKy hoey pdwrQ; pr jIvW ny iehnW ƒ 
sdw (Awpxy nwl) itky rihx vwly smJ ilAw hY [ ijs mnu`K ƒ siqgurU BlI smJ b^Sdw 
hY auh ies vihm ivcoN jwg pYNdw hY qy aus dy mn ƒ qs`lI Aw jWdI hY (ik Awswfw qy iehnW 
pdwrQW dw swQ sdw leI nhIN hY) [3[ 

nwmdyv AwKdw hY—(hy BweI!) Awpxy ihrdy ivc ivcwr ky vyK lvo ik ieh prmwqmw dI rcI 
hoeI Kyf hY, ies ivc hryk Gt AMdr hr QW isr& ie`k prmwqmw hI v`sdw hY [4[1[ 

Bwv:- prmwqmw AwpxI ies rcI isRStI ivc hr QW mOjUd hY [ gurU dI ikrpw nwl mnu`K ƒ 
ieh sUJ pYNdI hY [ 

not:- pr Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ƒ ies ivc ‘vydWq mq dI ilSk’ id`s rhI hY [ hr 
hwlq ivc ivroDqw ju krnI hoeI [ 

ਆਸਾ ॥ ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੇ ਊਦਕ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਉ ॥ ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ 
ਮਿਹ ਹੋਤੇ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੧॥ ਜਤਰ੍ ਜਾ ਉ ਤਤ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇ ਲਾ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨੀਲੇ ਫੂਲ ਪਰੋਈਲੇ ਮਾਲਾ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਪੂਜ ਕਰਉ ॥ ਪਿਹਲੇ ਬਾਸੁ ਲਈ ਹ ੈ 
ਭਵਰਹ ਬੀਠਲ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥ ੨॥ ਆਨੀਲੇ ਦੂਧੁ ਰੀਧਾਈਲੇ ਖੀਰ ੰ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਨੈਵੇਦੁ ਕਰਉ ॥ 
ਪਿਹਲੇ ਦੂਧੁ ਿਬਟਾਿਰਓ ਬਛਰੈ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੩॥ ਈਭੈ ਬ ੀਠ ਲ ੁ ਊਭੈ ਬੀਠਲੁ ਬੀਠਲ ਿਬਨੁ 
ਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਨਾਮਾ ਪਰ੍ਣਵੈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਤੂੰ ਸਰਬ ਮਹੀ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 485} 
pdArQ:- AwnIly—ilAWdw [ kuMB—GVw [ BrweIly—BrwieAw [ audk—pwxI [ Twkur—



 

{Skt. Twkur—an idol, deity} mUrqI, bu`q [ kau—ƒ [ krau—mYN krwvW [ jI—jIv [ 
bITlu—{ivÕTl—one who is at a distance} mwieAw dy pRBwv qoN pry hrI [ BYlw—
Bielw {Skt. Bu—to live, exist, stay, abide. mrwTI bolI ‘BUq kwl’ bxwaux vwsqy 
ik®Aw-DwqU dy A^Ir qy ‘lw’ lgweIdw hY, ijvyN ‘Aw’ qoN ‘Awielw’, ‘kup’ qoN ‘koiplw’ 
Awidk; iqvyN hI ‘BU’ qoN ‘Bielw’ jW ‘BYlw’} v`sdw sI, mOjUd sI [ kwie—kwhdy leI? 
ikauN? [1[ 

jqR—ij`Qy [ jwau—mYN jWdw hW [ kylw—Anμd, coj qmwSy [1[rhwau[ 

proeIly—pro leI [ hau—mYN [ bwsu—sugMDI, vwSnw [ Bvrh—BOry ny [2[ 

rIDweIly—irMnHw leI [ nYvydu—{Skt. nYvyª—an offering of eatables presented to a 
deity or idol} mUrqI A`gy Kwx vwly pdwrQ dI Byt [ ibtwirE—jUTw kIqw [ bCrY—v`Cy ny 
[3[ 

aUBY—auqWh [ eIBY—hyTW [ Qnμqir—Qwn+AMqir [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hr QW 
ivc [ pRxvY—bynqI krdw hY [ mhI—DrqI [ srb mhI—swrI isRStI ivc [4[ 

ArQ:- GVw ilAw ky (aus ivc) pwxI Brw ky (jy) mYN mUrqI ƒ ieSnwn krwvW (qW auh 
ieSnwn prvwn nhIN, pwxI jUTw hY, ikauNik) pwxI ivc ibqwlI l`K (jUnW dy) jIv rihMdy hn 
[ (pr myrw) inrlyp pRBU qW pihlW hI (auhnW jIvW ivc) v`sdw sI (qy ieSnwn kr irhw 
sI; qW iPr mUrqI ƒ) mYN kwhdy leI ieSnwn krwvW? [1[ 

mYN ij`Dr jWdw hW, au~Dr hI inrlyp pRBU mOjUd hY (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) bVy Anμd 
coj qmwSy kr irhw hY [1[rhwau[ 

Pu`l ilAw ky qy mwlw pRo ky jy mYN mUrqI dI pUjw krW (qW auh Pu`l jUTy hox kr ky auh pUjw 
prvwn nhIN, ikauNik auhnW Pu`lW dI) sugMDI pihlW BOry ny lY leI; (pr myrw) bITl qW 
pihlW hI (aus BOry ivc) v`sdw sI (qy sugMDI lY irhw sI, qW iPr iehnW Pu`lW nwl) mUrqI dI 
pUjw mYN kwhdy leI krW? [2[ 

du`D ilAw ky KIr irMnHw ky jy mYN ieh Kwx vwlw au~qm pdwrQ mUrqI A`gy Byt r`KW (qW du`D 
jUTw hox kr ky Bojn prvwn nhIN, ikauNik cox vyly) pihlW v`Cy ny du`D jUTw kr id`qw sI; 
(pr myrw) bITl qW pihlW hI (aus v`Cy ivc) v`sdw sI (qy du`D pI irhw sI, qW ies mUrqI 
A`gy) mYN ikauN nYvyd Byt DrW? [3[ 

(jgq ivc) hyTW auqWh (hr QW) bITl hI bITl hY, bITl qoN s`Kxw jgq rih hI nhIN 
skdw [ nwmdyv aus bITl A`gy bynqI krdw hY—(hy bITl!) qUM swrI isRStI ivc hr QW 
ivc BrpUr hYN [4[2[ 

not:- iksy isAwxy ilKwrI qy kvI dy i^Awl dI fUMGweI ƒ shI qrHW smJx leI ieh zrUrI 



 

hoieAw krdw hY ik aus dy vrqy l&zW dy Bwv ƒ aus dy Awpxy rcnw-BMfwr ivcoN ghu nwl 
vyiKAw jwey [ keI vwrI aus dy Awpxy vrqy l&zW dI cox ivc ^ws Byd hoieAw krdw hY, 
ieh g`l su`t pwx vwlI nhIN hoieAw krdI [ ies Sbd ivc vyKo l&z ‘Twkur’ qy ‘bITl’ 
dI vrqoN [ ij`Qy ‘ieSnwn pUjw nYvyd’ dw izkr hY, au~Qy l&z ‘Twkur’ vriqAw hY, pr ij`Qy 
srb-ivAwpkqw d`sI hY au~Qy ‘bITl’ iliKAw hY [ mUrqI dw izkr iqMn vwrI kIqw hY, iqMny 
hI vwrI aus ƒ ‘Twkur’ hI AwiKAw hY qy ‘bITl’ dw nwm srb-ivAwpk prIpUrn prmwqmw 
ƒ id`qw hY [ lokW dIAW GVIAW hoeIAW khwxIAW qoN AsW ieh XkIn nhIN bxwauxw ik 
nwmdyv jI iksy bITul-mUrqI dy pujwrI sn; nwmdyv jI dw bITlu AsW nwmdyv jI dI AwpxI 
bwxI ivcoN vyKxw hY ik ikho ijhw hY; auh bITl hY ‘Qwn Qnμqir’ [ 

Bwv:- mUrqI-pUjw dw KMfn; srb-ivAwpk pRBU dI BgqI dw aupdyS [ 

ਆਸਾ ॥ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਿਜਹਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ ॥ ਮਿਪ ਮਿਪ ਕਾਟਉ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੧॥ ਕਹਾ ਕਰ ਉ 
ਜਾਤੀ ਕਹ ਕਰਉ ਪਾਤੀ ॥ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰñਗਿਨ ਰñਗਉ ਸੀਵਿਨ 

ਸੀਵਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਘਰੀਅ ਨ ਜੀਵਉ ॥੨॥ ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥੩॥ ਸੁਇ ਨੇ ਕੀ ਸੂ ਈ ਰੁਪੇ ਕਾ ਧਾਗਾ ॥ ਨਾਮੇ ਕਾ ਿਚਤੁ ਹਿਰ ਸਉ ਲਾਗਾ 
॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 485} 
pdArQ:- gju—(k`pVw imxn vwlw) gz [ kwqI—kYNcI [ mip mip—imx imx ky, mwp 
mwp ky, k`C k`C ky [ kwtau—mYN k`t irhw hW [ PwsI—PwhI [1[ 

khw krau—mYN kIh (prvwh) krdw hW? mYƒ prvwh nhIN [ pwqI—goq [ jwqI—(AwpxI 
nIvIN) zwq [1[rhwau[ 

rWgin—auh BWfw ijs ivc nIlwrI k`pVy rMgdw hY, m`tI [ rWgau—mYN rMgdw hW [ sIvin—
sIaUx, nwm dI sIaUx [ sIvau—mYN sIaUNdw hW [ GrIA—iek GVI BI [ n jIvau—mYN jIaU 
nhIN skdw [2[ 

krau—mYN krdw hW [ gwvau—mYN gwauNdw hW [ iDAwvau—mYN iDAwauNdw hW [3[ 

suieny kI sUeI—gurU dw Sbd-rUp kImqI sUeI [ rupw—cWdI [ rupy kw Dwgw—(gur-Sbd dI 
brkiq nwl) Su`D inrml hoeI ibRqI-rUp Dwgw [4[ 

not:- Bgq rivdws ƒ au~cI zwq vwilAW bolI mwrI ik qUM hYN qW cimAwr hI, qW Bgq jI ny 
d`isAw ik dyh-A`iDAws kr ky swry jIv cimAwr bxy pey hn—vyKo, ‘cmrtw gwiT n 
jneI’ [ 

Bgq kbIr ƒ julwh hox dw myhxw id`qw qW kbIr jI ny ikhw ik prmwqmw BI julwh hI hY, 
ieh koeI myhxy dI g`l nhIN—vyKo, ‘korI ko kwhU mrmu n jwnw’ [ 



 

ies Sbd ivc nwmdyv jI au~cI zwq dw mwx krn vwilAW ƒ kih rhy hn ik quhwfy Bwxy mYN 
nIvIN zwq dw CINbw hW, pr mYƒ hux ieh fr-^qrw jW nmoSI nhIN rhI [ 

ArQ:- mYƒ hux iksy (au~cI-nIvIN) zwq-goq dI prvwh nhIN rhI, ikauNik mYN idn rwq 
prmwqmw dw nwm ismrdw hW [rhwau[ 

myrw mn gz (bx igAw hY), myrI jIB kYNcI (bx geI hY), (pRBU dy nwm ƒ mn ivc vsw ky qy 
jIB nwl jp ky) mYN (Awpxy mn-rUp gz nwl) k`C k`C ky (jIB-kYNcI nwl) mOq dy fr dI 
PwhI k`tI jw irhw hW [1[ 

(ies srIr) m`tI ivc mYN (Awpxy Awp ƒ nwm nwl) rMg irhw hW qy pRBU dy nwm dI sIaUx 
sIaUN irhw hW, prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYN iek GVI Br BI nhIN jIau skdw [2[ 

mYN pRBU dI BgqI kr irhw hW, hrI dy gux gw irhw hW, A`Ty pihr Awpxy Ksm-pRBU ƒ Xwd 
kr irhw hW [3[ 

mYƒ (gurU dw Sbd) sony dI sUeI iml geI hY, (aus dI brkq nwl myrI surq Su`D inrml ho 
geI hY, ieh, mwno, myry pws) cWdI dw Dwgw hY; (ieh sUeI Dwgy nwl) mYN nwmy dw mn pRBU dy 
nwl sIqw igAw hY [4[3[ 

Bwv:- ismrn dI vifAweI—nIvIN zwq vwlw BI jy nwm jpy, qW aus ƒ dunIAw dy fr qW 
ikqy rhy, mOq dw fr BI nhIN rihMdw [ aus dI ic`q-ibRqI inrml ho jWdI hY, qy auh sdw pRBU 
dI Xwd ivc msq rihMdw hY [ 

ਆਸਾ ॥ ਸਾਪੁ ਕੁੰਚ ਛੋਡੈ ਿਬਖੁ ਨਹੀ ਛਾਡੈ ॥ ਉਦਕ ਮਾਿਹ ਜੈਸੇ ਬਗੁ ਿਧਆਨੁ ਮਾਡੈ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਕਉ 
ਕੀਜੈ ਿਧਆਨੁ ਜਪੰਨਾ ॥ ਜ ਬ ਤੇ ਸੁਧੁ ਨਾ ਹੀ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸੰਘਚ ਭੋਜਨੁ ਜੋ ਨਰੁ ਜਾਨੈ ॥ 
ਐਸੇ ਹੀ ਠਗਦੇਉ ਬਖਾਨੈ ॥੨॥ ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਿਹ ਲੇ ਝਗਰਾ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਓ ਰੇ ਦਗਰਾ 
॥੩॥੪॥{ਪੰਨਾ 485} 
pdArQ:- kuMc—kuMj, auprlI pqlI KlVI [ ibKu—zihr [ audk—pwxI [ mwih—ivc [ 
bgu—bglw [ iDAwnu mwfY—iDAwn joVdw hY [1[ 

jpMnw kIjY—jwp krIdw hY [ jb qy—jd qk [ suDu—piv`qr [rhwau[ 

isMGc—{isMG-c} Syr dw, Syr vwlw, inrdieqw vwlw [ AYsy—Aijhy (bMdy) ƒ [ Tg dyau—
T`gW dw dyv, T`gW dw gurU, v`fw T`g [ bKwnY—(jgq) AwKdw hY [2[ 

nwmy ky suAwmI—nwmdyv dy mwlk pRBU ny; hy nwmdyv! qyry prmwqmw ny [ lwihly—lwh id`qw 
hY, mukw id`qw hY [ ry—hy BweI! dgrw—p`Qr {mrwTI} [ ry dgrw—hy p`Qr-ic`q! [3[ 

ArQ:- s`p kuMj lwh dyNdw hY pr (AMdroN) zihr nhIN C`fdw; pwxI ivc (Klo ky) ijvyN bglw 
smwDI lWdw hY (ies qrHW jy AMdr iqRSnw hY qW bwhroN ByK bxwaux nwl jW A`KW mItx nwl 



 

koeI Awqmk lwB nhIN hY) [1[ 

hy BweI! jd qk (AMdroN) Awpxw mn piv`qr nhIN hY, qd qk smwDI lwx jW jwp krn dw 
kIh lwB hY? [rhwau[ 

jo mnu`K zulm vwlI rozI hI kmwauxI jwxdw hY, (qy bwhroN A`KW mItdw hY, ijvyN smwDI lweI 
bYTw hY) jgq AYsy bMdy ƒ v`fy T`g AwKdw hY [2[ 

hy nwmdyv! qyry mwlk pRBU ny (qyry AMdroN ieh pKMf vwlw) JgVw mukw id`qw hY [ hy kTor-
ic`q mnu`K! prmwqmw dw nwm-AMimRq pI (Aqy pKMf C`f) [3[4[ 

Sbd dw Bwv:- ausy mnu`K dI bMdgI QWie pY skdI hY, jo rozI kmwx ivc BI koeI vl-Cl 
nhIN krdw Aqy iksy dw h`k nhIN mwrdw [ 

not:- ie`Qy Dwrimk pKMf (ivKwvy) dI inKyDI kIqI geI hY [ 

vyKo byxI jI—‘qin cMdnu msqik pwqI’ [ 

ਆਸਾ ॥ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜ ਚੀਨçਸੀ ਆ ਸਾ ਤੇ ਨ ਭਾ ਵਸੀ ॥ ਰ ਾ ਮ ਾ ਭਗਤਹ ਚੇ ਤੀਅਲੇ ਅਿਚੰਤ ਮਨੁ ਰਾਖਸੀ 
॥੧॥ ਕੈਸੇ ਮਨ ਤਰਿਹਗਾ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਿਬਖੈ ਕੋ ਬਨਾ ॥ ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭੂਲਾ ਰੇ ਮ ਨ ਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੀਪੇ ਕੇ ਘਿਰ ਜਨਮੁ ਦੈਲਾ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਭੈਲਾ ॥ ਸੰਤਹ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਮਾ ਹਿਰ 
ਭੇਟੁਲਾ ॥੨॥੫॥{ਪੰਨਾ 486} 
pdArQ:- ij—jo mnu`K [ cIn@sI—pCwxdy hn, jwx-pCwx pWdy hn [ n BwvsI—cMgI 
nhIN l`gdI [ Bgqh—(ijnHW) BgqW ny [ AicMq—icMqw-rihq [1[ 

bn—pwxI [ ibKY ko bnw—ivSy ivkwrW dw pwxI [1[rhwau[ 

dYlw—id`qw (pRBU ny) [ BYlw—iml igAw [ prswid—ikrpw nwl [ Bytulw—iml ipAw [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sMswr-smuMdr qoN ikvyN pwr lμGyNgw? ies (sMswr-smuMdr) ivc ivkwrW 
dw pwxI (BirAw ipAw) hY [ hy mn! ieh nwsvMq mwiek pdwrQ vyK ky qUM (prmwqmw vloN) 
KuMJ igAw hYN [1[rhwau[ 

jo mnu`K prmwqmw nwl jwx-pCwx pw lYNdy hn, ijnHW sMq jnW ny pRBU ƒ ismirAw hY, auhnW 
ƒ hor hor AwsW cMgIAW nhIN l`gdIAW [ pRBU auhnW dy mn ƒ icMqw qoN bcweI r`Kdw hY [1[ 

mYƒ nwmy ƒ (BwvyN jIkr) CINby dy Gr jnm id`qw, pr (aus dI imhr nwl) mYƒ siqgurU dw 
aupdyS iml igAw; hux sMq jnW dI ikrpw nwl mYƒ (nwmy) ƒ r`b iml ipAw hY [2[5[ 

not:- suAwrQI lokW dIAW GVIAW hoeIAW khwxIAW vl jweIey ik Bgq nwmdyv jI dy Awpxy 
bcnW au~qy ieqbwr krIey? GwVq AwKdI hY ik ipau ikqy kMm igAw, ipCoN nwmdyv ny TwkurW 
ƒ du`D iplw ilAw, qW ies qrHW nwmdyv ƒ r`b iml ipAw [ pr nwmdyv jI Awp ieh AwKdy 



 

hn ik mYƒ nwmy ƒ “sMqh kY prswid hir Bytulw”, ikauNik mYƒ “gur aupdysu BYlw” [ 
AswfI lw-prvwhI dw koeI qW h`d-bMnw hoxw cwhIdw hY [ Aswfy SihnSwh gurU rwm dws jI 
BI hwmI Brdy hn ik “hir jpiqAw au~qm pdvI pwie” [ kOx kOx? “rivdws cmwr 
ausqiq krY, hir kIriq inmK iek gwie” Aqy 

“nwmdyie pRiq lgI hir syqI”  {sUhI mhlw 4 

kI ieh sB kuJ inrw pVHn leI hI hY? kI ies au~qy AsW ieqbwr nhIN krnw? sMBl ky 
ivcwro ik ijs dy sdIAW dy bxy Dwrimk rsU^ Aqy mu&q dI rotI dy vsIly au~qy nwmdyv 
kbIr, rivdws vrgy sUrmy mrdW ny kwrI cot mwrI, aus ny ieh cot lμmy pY ky hI nhIN 
shwrnI sI, aus ny BI Awpxw vwr krnw sI qy Awpxw rsU^ muV bnwxw sI [ qwhIeyN ieh 
swry Bgq TwkurW dy pujwrI qy bRwhmx dyviqAW dy cyly bxw id`qy gey [ 

Bwv:- ivkwrW qoN bcx leI ismrn hI ieko iek qrIkw hY [ ieh ismrn imldw hY gurU dI 
rwhIN swD sMgq ivc [ 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰ੍ੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਰ੍ਗ ਮੀਨ ਿਭਰ੍ੰਗ ਪਤੰਗ ਕੁੰਚਰ ਏ ਕ 
ਦੋਖ ਿਬਨਾਸ ॥ ਪੰਚ ਦੋਖ ਅਸਾਧ ਜਾ ਮਿਹ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਆਸ ॥੧॥ ਮਾਧੋ ਅਿਬਿਦਆ ਿਹਤ ਕੀਨ ॥ 
ਿਬਬੇਕ ਦੀਪ ਮਲੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਗਦ ਜੋਿਨ ਅਚੇਤ ਸੰਭਵ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਅਸੋਚ ॥ ਮਾ ਨੁਖਾ ਅਵਤਾਰ 
ਦੁਲਭ ਿਤਹੀ ਸੰਗਿਤ ਪੋਚ ॥੨॥ ਜ ੀਅ ਜੰਤ ਜਹਾ ਜ ਹਾ ਲਗੁ ਕਰ ਮ ਕੇ ਬਿਸ ਜਾਇ ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਅ ਬ ਧ 
ਲਾਗੇ ਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਉਪਾਇ ॥੩॥ ਰਿਵਦਾਸ ਦਾਸ ਉਦਾਸ ਤਜੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਪਨ ਤਪੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ॥ ਭਗਤ 

ਜਨ ਭੈ ਹਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਕਰਹੁ ਿਨਦਾਨ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 486} 
pdArQ:- imRg—hrn [ mIn—m`CI [ iBRMg—BOrw [ pqMg—BMbt [ kuMcr—hwQI [ doK—
AYb (hrn ƒ GMfyhyVy dw nwd suxn dw rs; mIn ƒ jIB dw cskw; BOry ƒ Pu`l suMGx dI bwx; 
BMbt dw dIvy au~qy sV mrnw, A`KW nwl vyKx dw cskw; hwQI ƒ kwm vwSnw) [ AswD—jo 
v`s ivc nw Aw skx [ jw mih—ijs (mnu`K) ivc [1[ 

mwDo—{mwDv} hy mwieAw dy pqI pRBU! AibidAw—AigAwnqw [ ihq—moh, ipAwr [ 
mlIn—mYlw, DuMDlw [1[rhwau[ 

iqRgd join—auhnW jUnW dy jIv jo ivMgy ho ky qurdy hn, pSU Awidk [ Acyq—Zw&l; r`b 
vloN Zw&l, ivcwr-hIx [ Asoc—soc-rihq, by-prvwh [ sMBv—mumikn, kudrqI [ 
Avqwr—jnm [ poc—nIc [ iqhI—ies dI BI [2[ 

jwie—jnm lY ky, jMm ky [ AbD—A+bD, jo nwh nws ho sky [ aupwie—hIlw [3[ 

indwn—Aw^r [ audws—ivkwrW qoN auprwm [4[ 

ArQ:- hy pRBU! jIv AigAwnqw nwl ipAwr kr rhy hn; ies vwsqy iehnW dy ibbyk dw 



 

dIvw DuMDlw ho igAw hY (Bwv, prK-hIx ho rhy hn, Bly bury dI pCwx nhIN krdy) 
[1[rhwau[ 

hrn, m`CI, BOrw, BMbt, hwQI—iek iek AYb dy kwrn iehnW dw nws ho jWdw hY, pr ies 
mnu`K ivc ieh pMjy AswD rog hn, ies dy bcx dI kd qk Aws ho skdI hY? [1[ 

pSU Awidk tyFIAW jUnW dy jIv ivcwr-hIn hn, auhnW dw pwp puMn vloN by-prvwh rihxw 
kudrqI hY; pr mnu`K ƒ ieh jnm muSkl nwl imilAw hY, ies dI sMgiq BI nIc ivkwrW 
nwl hI hY (ies ƒ qW soc krnI cwhIdI sI) [2[ 

kIqy krmW dy ADIn jnm lY ky jIv ijQy ijQy BI hn, swry jIA jMqW ƒ kwl dI (Awqmk 
mOq dI) AYsI PwhI peI hoeI hY jo k`tI nhIN jw skdI, iehnW dI kuJ pyS nhIN jWdI [3[ 

hy rivdws! hy pRBU dy dws rivdws! qUM qW ivkwrW dy moh ivcoN inkl; ieh Btkxw C`f dyh, 
siqgurU dw igAwn kmw, iehI qpW dw qp hY [ Bgq jnW dy BY dUr krn vwly hy pRBU! Aw^r 
mYƒ rivdws ƒ BI (Awpxy ipAwr dw) prm Anμd b^So (mYN qyrI srn AwieAw hW) [4[1[ 

Bwv:- ie`k ivkwr nhIN mwx; mnu`K ƒ qW pMjy hI cMbVy hoey hn [ Awpxy au~dm nwl mnu`K 
AwpxI smJ dw dIvw sw& nhIN r`K skdw [ pRBU dI srn ipAW hI ivkwrW qoN b`c skdw hY [ 

ਆਸਾ ॥ ਸੰਤ ਤੁਝੀ ਤਨੁ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ਜਾਨੈ ਸੰਤ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥੧॥ ਸੰਤ ਚੀ ਸੰਗਿਤ 
ਸੰਤ ਕਥਾ ਰਸੁ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ੇਮ ਮਾਝੈ ਦੀਜੈ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਆਚਰਣ ਸੰਤ ਚੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤ ਚ 
ਓਲàਗ ਓਲàਗਣੀ ॥੨॥ ਅਉਰ ਇਕ ਮਾਗਉ ਭਗਿਤ ਿਚੰਤਾਮਿਣ ॥ ਜਣੀ ਲਖਾਵਹੁ ਅਸੰਤ ਪਾਪੀ ਸਿ ਣ 
॥੩॥ ਰਿਵਦਾਸੁ ਭਣੈ ਜੋ ਜ ਾ ਣੈ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ ਸੰਤ ਅਨੰਤਿਹ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 486} 
pdArQ:- quJI—qyrw hI [ qnu—srIr, srUp [ pRwn—ijMd-jwn [ jwnY—pCwx lYNdw hY [ 
dyvwdyv—hy dyviqAW dy dyvqy! [1[ 

cI—dI [ rsu—Awnμd [ mwJY—muJy, mYƒ [ dIjY—dyh [1[rhwau[ 

Awcrx—krxI, krq`b [ co—dw [ mwrgu—rsqw [ c—dy [ ElHg ElHgxI—dwsW dI syvw 
[ El@g—dws, lwgI [ El@gxI—syvw [2[ 

icMqwmix—mn-icMdy Pl dyx vwlI mxI [ jxI—nwh [ jxI lKwvhu—nwh idKwvIN [ six—
sxy, Aqy [3[ 

BxY—AwKdw hY [ jwxu—isAwxw [ AMqru—iv`Q [4[ 

ArQ:- hy dyviqAW dy dyvqy pRBU! mYƒ sMqW dI sMgiq b^S, imhr kr, mYN sMqW dI pRBU-kQw 
dw rs lY skW; mYƒ sMqW dw (Bwv, sMqW nwl) pRym (krn dI dwiq) dyh [1[rhwau[ 

hy dyvW dy dyv pRBU! siqgurU dI m`q lY ky sMqW (dI vifAweI) ƒ (mnu`K) smJ lYNdw hY ik sMq 



 

qyrw hI rUp hn, sMqW dI sMgiq qyrI ijMd-jwn hY [1[ 

hy pRBU! mYƒ sMqW vwlI krxI, sMqW dw rsqw, sMqW dy dwsW dI syvw b^S [2[ 

mYN qYQoN iek hor (dwiq BI) mMgdw hW, mYƒ AwpxI BgqI dyh, jo mn-icMdy Pl dyx vwlI mxI 
hY; mYƒ ivkwrIAW qy pwpIAW dw drSn nwh krweIN [3[ 

rivdws AwKdw hY—Asl isAwxw auh mnu`K hY jo ieh jwxdw hY ik sMqW qy byAMq pRBU ivc 
koeI iv`Q nhIN hY [4[2[ 

Bwv:- pRBU-dr qoN Ardwis—hy pRBU! swD sMgiq dw imlwp b^S [1[ 

ਆਸਾ ॥ ਤੁ ਮ ਚੰਦਨ ਹ ਮ ਇਰੰਡ ਬਾਪੁਰੇ ਸੰਿ ਗ ਤੁ ਮਾਰੇ ਬਾਸਾ ॥ ਨੀਚ ਰੂਖ ਤੇ ਊ ਚ ਭਏ ਹੈ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ 
ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਮਾਧਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਰ ਿਨ ਤੁਮçਾਰੀ ॥ ਹਮ ਅਉਗਨ ਤੁਮç ਉਪਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੁਮ ਮਖਤੂਲ ਸੁਪੇਦ ਸਪੀ ਅਲ ਹਮ ਬਪੁਰੇ ਜਸ ਕੀ ਰਾ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਮਾਧਉ ਜੈਸੇ ਮਧੁਪ 

ਮਖੀਰਾ ॥੨॥ ਜਾਤੀ ਓ ਛ ਾ ਪਾਤੀ ਓਛਾ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਕਿ ਹ 
ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੩॥੩॥{ਪੰਨਾ 486} 
pdArQ:- bwpury—ivcwry, inmwxy [ sMig qumwry—qyry nwl [ bwsw—vws [ rUK—ru`K [ 
sugMD—im`TI vwSnw [ invwsw—v`s peI hY [1[ 

mwDau—{Skt. mwDv-mwXw l™MXwDv:} [ mw—mwieAw, l`CmI [ Dv—Ksm [ l`CmI dw 
pqI, ik®Sn jI dw nwm} hy mwDo! hy pRBU! Aaugn—AOigxAwr, mMd-krmI [ aupkwrI—
BlweI krn vwlw, imhr krn vwlw [1[rhwau[ 

mKqUl—rySm [ supyd—ic`tw [ spIAl—pIlw [ js—jYsy, ijvyN [ kIrw—kIVy [ imil—
iml ky [ rhIAY—itky rhIey, itky rihx dI qWG hY [ mDup—Sihd dI m`KI [ mKIr—Sihd 
dw C`qw [2[ 

ECw—nIvW, hOlw [ pwqI—pwq, kul [ rwjw—mwlk, Ksm [ kIn@I—{A`Kr ‘n’ dy hyT 
A`Dw ‘h’ hY} mYN kIqI [ kih—khy, AwKdw hY [3[ 

ArQ:- hy mwDo! mYN qyrI swD sMgiq dI Et PVI hY (mYƒ ieQoN ivCuVn nwh dyeIN), mYN mMd-
krmI hW (qyrw sq-sMg C`f ky muV mMdy pwsy qur pYNdw hW, pr) qUM imhr krn vwlw hYN (qUM 
iPr joV lYNdw hYN) [1[rhwau[ 

hy mwDo! qUM cMdn dw bUtw hYN, mYN inmwxw hirMf hW (pr qyrI imhr nwl) mYƒ qyry (crnW) ivc 
rihx leI QW iml geI hY, qyrI sohxI im`TI vwSnw myry AMdr v`s peI hY, hux mYN nIvyN ru`K 
qoN au~cw bx igAw hW [1[ 

hy mwDo! qUM ic`tw pIlw (sohxw) rySm hYN, mYN inmwxw (aus) kIVy vWg hW (jo rySm ƒ C`f ky 
bwhr inkl jWdw hY qy mr jWdw hY), mwDo! (imhr kr) mYN qyrI swD sMgq ivc juiVAw rhW, 



 

ijvyN Sihd dIAW m`KIAW Sihd dy C`qy ivc (itkIAW rihMdIAW hn) [2[ 

rivdws cimAwr AwKdw hY—(lokW dIAW nzrW ivc) myrI jwiq nIvIN, myrI kul nIvIN, myrw 
jnm nIvW (pr, hy mwDo! myrI jwiq, kul qy jnm s`c-muc nIvyN rih jwxgy) jy mYN, hy myry 
mwlk pRBU! qyrI BgqI nwh kIqI [3[3[ 

not:- ies Sbd ivc vrqy l&z ‘rwjw rwm’ qoN ieh AMdwzw lwxw Zlq hY ik rivdws jI 
sRI rwm-Avqwr dy pujwrI sn [ ijs srb-ivAwpk mwlk ƒ auh A^IrlI quk ivc ‘rwjw 
rwm’ AwKdy hn, ausy ƒ auh ‘rhwau’ dI quk ivc ‘mwDau’ AwKdy hn [ jy Avqwr-pUjw dI 
qMg-idlI vl jweIey qW l&z ‘mwDau’ ik®Sn jI dw nwm hY [ sRI rwm cMdr jI dw pujwrI 
Awpxy pUjX-Avqwr ƒ sRI ik®Sn jI dy iksy nwm nwl nhIN bulw skdw [ rivdws jI dIAW 
nzrW ivc ‘rwm’ qy ‘mwDau’ aus pRBU dy hI nwm hn, jo mwieAw ivc ivAwpk (‘rwm’) hY qy 
mwieAw dw Ksm (‘mwDau’) hY [ 

Bwv:- pRBU-dr qy Ardws—hy pRBU! swD sMgiq dI Srn ivc r`K [ 

ਆਸਾ ॥ ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਤਨੁ ਭਇਓ ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮੁ ਜਾਇ ਤਉ ਡਰਪੈ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ॥੧॥ ਤੁਝਿ ਹ 
ਚਰਨ ਅਰਿਬੰਦ ਭਵਨ ਮ ਨ ੁ ॥ ਪਾਨ ਕਰਤ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਰਾਮਈਆ ਧਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਪ ਿਤ 
ਿਬਪਿਤ ਪਟਲ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਮਗਨ ਹੋਤ ਨ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ॥੨॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਿਧਓ ਤੇਰੋ 

ਜਨ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਛੂਿਟਬੋ ਕਵਨ ਗੁ ਨ ॥੩॥੪॥{ਪੰਨਾ 486-487} 
pdArQ:- khw BieE—kIh hoieAw? koeI prvwh nhIN [ jau—jy [ qnu—srIr [ iCnu 
iCnu—rqw rqw, toty toty [ qau—qdoN, qW hI [ frpY—frdw hY [ jnu—dws [1[ 

quJih—qyry [ AribMd—{Skt. AivLNd} kaul Pu`l [ crn AribMd—crn kml, kaul Pu`lW 
vrgy sohxy crn [ Bvn—itkwxw [ pwn krq—pINidAW [ pwieE pwieE—mYN l`B ilAw hY, 
mYN l`B ilAw hY [ rwmeIAw Dnu—sohxy rwm dw (nwm-rUp) Dn [1[rhwau[ 

sMpiq—{Skt. szpiÙ—prosperity, increase of wealth} Dn dI bhulqw [ ibpiq—
{Skt. ivpiÙ—A calamity, misfortune} ibpqw, musIbq [ ptl—prdy [ qw mih—
iehnW ivc [2[ 

jyvrI—r`sI (nwl) [ kih—khy, AwKdw hY [ CUitbo—^lwsI pwx dw [ kvn gun—kIh 
lwB? kIh loV? mYƒ loV nhIN, myrw jI nhIN krdw [3[ 

ArQ:- (hy sohxy rwm!) myrw mn kaul Pu`l vrgy sohxy qyry crnW ƒ Awpxy rihx dI QW bxw 
cuikAw hY; (qyry crn-kmlW ivcoN nwm-rs) pINidAW pINidAW mYN l`B ilAw hY, mYN l`B ilAw 
hY qyrw nwm-Dn [1[rhwau[ 

(ieh nwm-Dn l`B ky hux) jy myrw srIr nws BI ho jwey qW BI mYƒ koeI prvwh nhIN [ hy 



 

rwm! qyrw syvk qdoN hI Gbrweygw jy (ies dy mn ivcoN qyry crnW dw) ipAwr dUr hovygw [1[ 

sOK, ibpqw, Dn—ieh mwieAw dy prdy hn (jo mnu`K dI m`q auqy pey rihMdy hn); hy pRBU! 
qyrw syvk (mwieAw dy) iehnW (pridAW) ivc (hux) nhIN Psdw [2[ 

rivdws AwKdw hY—hy pRBU! (mYN) qyrw dws qyry ipAwr dI r`sI nwl b`Jw hoieAw hW [ ies 
ivcoN inklx ƒ myrw jI nhIN krdw [3[4[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ pRBU-crnW dw ipAwr pRwpq ho jwey, aus ƒ dunIAw dy hrK sog 
poh nhIN skdy [4[ 

ਆਸਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਜਨ ਗਏ ਿਨਸਤਿਰ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਬੀਰ ਉਜਾਗਰ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਿਨਮਤ ਨਾਮਦੇਉ ਦੂਧੁ 
ਪੀਆਇਆ ॥ ਤਉ ਜ ਗ ਜਨਮ ਸੰਕਟ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ ਜਨ ਰਿਵਦਾਸ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਇ ਉ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨਰਕ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ॥੩॥੫॥{ਪੰਨਾ 487} 
pdArQ:- hir......hry hir ismrq—muV muV suAws suAws hirnwm ismridAW [ jn—
(hrI dy) dws [ gey qry—qry gey, qr gey, sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [ insqir—
cMgI qrHW qr ky [1[rhwau[ 

hir ky nwm—hir-nwm dI brkiq nwl [ aujwgr—au~Gw, mShUr [ kwgr—kwZz [ jnm 
ky kwgr—keI jnmW dy kIqy krmW dy lyKy [1[ 

inmq—{Skt. inimÙ The instrumental or efficient cause. ieh l&z iksy ‘smws’ dy 
A^Ir qy vriqAw jWdw hY qy ies dw ArQ huMdw hY ‘ies kwrn krky’; ijvyN 
ikiNnimÙoXmwqzk: Bwv, ies rog dw kIh kwrn hY} dy kwrn, dI brkiq nwl [ (hir ky 
nwm) inmq—hir-nwm dI brkiq nwl [ qau—qdoN, hir-nwm ismrn nwl [ sMkt—kSt 
[2[ 

rwm rMig—pRBU dy ipAwr ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ ieau—ies qrHW, pRBU dy rMg ivc 
rMgy jwx nwl [ prswid—ikrpw nwl [3[ 

ArQ:- suAws suAws hir-nwm ismrn nwl hrI dy dws (sMswr-smuMdr qoN) pUrn qOr qy 
pwr lμG jWdy hn [1[rhwau[ 

hir-nwm ismrn dI brkiq nwl kbIr (Bgq jgq ivc) mShUr hoieAw, qy aus dy jnmW 
jnmW dy kIqy krmW dy lyKy mu`k gey [1[ 

hir-nwm ismrn dy kwrn hI nwmdyv ny (‘goibMd rwie’) ƒ du`D ipAwieAw sI, qy, nwm 
jipAW hI auh jgq dy jnmW dy kStW ivc nhIN ipAw [2[ 

hrI dw dws rivdws (BI) pRBU dy ipAwr ivc rMigAw igAw hY [ ies rMg dI brkiq nwl 



 

siqgurU dI imhr dw sdkw, rivdws nrkW ivc nhIN peygw [3[5[ 

not:- hryk Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ ieQy hir-ismrn dI 
vifAweI d`sI hY ik ijnHW bMidAW ny suAws suAws pRBU ƒ Xwd r`iKAw, auhnW ƒ jgq dI 
mwieAw ivAwp nhIN skI [ ieh AsUl d`s ky do BgqW dI imswl dyNdy hn [ kbIr ny BgqI 
kIqI, auh jgq ivc pRis`D hoieAw; nwmdyv ny BgqI kIqI, qy aus ny pRBU ƒ v`s ivc kr 
ilAw [ 

ies ivcwr ivc do g`lW iblkul sw& hn [ ie`k ieh, ik nwmdyv ny iksy Twkur-mUrqI ƒ 
du`D nhIN ipAwieAw; dUjI, du`D iplwaux qoN ipCoN nwmdyv ƒ BgqI dI lwg nhIN l`gI, pihlW 
hI auh pRvwn Bgq sI [ iksy mUrqI ƒ du`D ipAw ky, iksy mUrqI dI pUjw kr ky, nwmdyv 
Bgq nhIN bixAw, sgoN suAws suAws hir-ismrn dI hI ieh brkiq sI, ik pRBU ny keI 
kOqk ivKw ky nwmdyv dy keI kMm svwry qy aus ƒ jgq ivc au~Gw kIqw [ 

Bwv:- nwm ismrn dI brkiq nwl nIvIN jwiq vwly bMdy BI sMswr-smuMdr qoN qr jWdy hn [ 

ਮਾਟੀ ਕੋ ਪੁਤਰਾ ਕੈਸੇ ਨ ਚਤੁ ਹੈ ॥ ਦੇਖੈ ਦੇਖੈ ਸੁਨੈ ਬੋਲੈ ਦਉਿਰਓ ਿਫਰਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਕਛੁ 
ਪਾਵੈ ਤਬ ਗਰਬੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ॥ ਮਾਇਆ ਗਈ ਤ ਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਰਸ ਕਸਿਹ 
ਲੁਭਾਨਾ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਇਆ ਜਾਇ ਕਹੂੰ ਸਮਾਨਾ ॥ ੨॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਬਾਜੀ ਜਗੁ ਭਾਈ ॥{ਪੰਨਾ 487} 
pdArQ:- ko—dw [ puqrw—puqlw [ kYsy—ikvyN, Acrj qrHW, hwso-hIxw ho ky [1[rhwau[ 

kCu—kuJ mwieAw [ pwvY—hwsl krdw hY [ grbu—AhMkwr [ geI—guAwc jwx qy [ rovnu 
lgqu—roNdw hY, du`KI huMdw hY [1[ 

bc—bcn, g`lW [ k®m—krm, krqUq [ rs ksih—rsW ksW ivc, suAwdW ivc, csikAW 
ivc [ luBwnw—msq [ ibnis gieAw—jdoN ieh puqlw nws ho igAw [ jwie—jIv ieQoN jw 
ky [ khUM—(pRBU-crnW dy QW) iksy hor QW [2[ 

kih—khy, AwKdw hY [ BweI—hy BweI! sau—isau, nwl [ mouih—mYƒ {A`Kr ‘m’ dy nwl do 
lgW hn (  o) Aqy (   u ) [ Asl l&z hY ‘moih’, pr ieQy pVHnw hY ‘muih’} [3[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh ivc Ps ky) ieh im`tI dw puqlw kyhw hwso-hIxw ho ky n`c irhw hY 
(Btk irhw hY); (mwieAw ƒ hI) cwr-cuPyry FUMFdw hY; (mwieAw dIAW hI g`lW) suxdw hY 
(Bwv, mwieAw dIAW g`lW hI suxnIAW ies ƒ cMgIAW l`gdIAW hn), (mwieAw kmwx dIAW 
hI) g`lW krdw hY, (hr vyly mwieAw dI ^wqr hI) dOiVAw iPrdw hY [1[rhwau[ 

jdoN (ies ƒ) kuJ Dn iml jWdw hY qW (ieh) AhMkwr krn l`g pYNdw hY; pr jy guAwc jwey 
qW roNdw hY, du`KI huMdw hY [1[ 

Awpxy mn dI rwhIN, bcnW dI rwhIN, krqUqW dI rwhIN, csikAW ivc PisAw hoieAw hY, 



 

(Aw^r mOq Awaux qy) jdoN ieh srIr Fih pYNdw hY qW jIv (srIr ivcoN) jw ky (pRBU-crnW 
ivc ApVn dy QW) ikqy kuQW hI itkdw hY [2[ 

rivdws AwKdw hY—hy BweI! ieh jgq iek Kyf hI hY, myrI pRIq qW (jgq dI mwieAw dy QW) 
ies Kyf dy bxwaux vwly nwl l`g geI hY (so, mYN ies hwso-hIxy nwc qoN bc igAw hW) 
[3[6[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw ivc PisAw jIv Btkdw hY qy hwso-hIxw huMdw hY; ies ^uAwrI qoN 
isr& auhI bcdw hY jo mwieAw dy rcnhwr prmwqmw nwl ipAwr pWdw hY [6[ 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮਿਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਿਨ ਆ ਈ ॥੩॥੬॥ ਆਸਾ ਬਾ ਣੀ ਭਗਤ ਧੰਨੇ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਰ੍ਮਤ ਿਫਰਤ ਬਹੁ ਜਨਮ ਿਬਲਾਨੇ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰੇ ॥ ਲਾਲਚ ਿਬਖੁ ਕਾਮ ਲੁਬਧ 
ਰਾਤਾ ਮਿਨ ਿਬਸਰੇ ਪਰ੍ਭ ਹੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੁ ਫਲ ਮੀਠ ਲਗੇ ਮਨ ਬਉਰੇ ਚਾਰ ਿਬਚਾਰ ਨ 
ਜਾਿਨਆ ॥ ਗੁਨ ਤੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਢੀ ਅਨ ਭñਤੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਫਿਰ ਤਾਿਨਆ ॥੧॥ ਜੁਗਿਤ ਜਾਿਨ ਨਹੀ 
ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੀ ਜਲਤ ਜਾ ਲ ਜਮ ਫੰਧ ਪਰੇ ॥ ਿਬਖੁ ਫਲ ਸੰਿਚ ਭਰੇ ਮਨ ਐਸੇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਭ ਮਨ 
ਿਬਸਰੇ ॥੨॥ ਿਗਆਨ ਪਰ੍ਵੇਸੁ ਗੁਰਿਹ ਧਨੁ ਦੀਆ ਿਧਆਨੁ ਮਾਨੁ ਮਨ ਏਕ ਮਏ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਮ ਾ ਨ ੀ 

ਸੁਖੁ ਜਾਿਨਆ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਨੇ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ॥੩॥ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ਸਮਾਨੀ ਜਾ ਕੈ ਅਛਲੀ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਿਹਚਾਿਨਆ ॥ ਧੰਨੈ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਧਰਣੀਧਰੁ ਿਮਿਲ ਜਨ ਸੰਤ ਸਮਾਿਨਆ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 487} 
pdArQ:- BRmq—BtkidAW [ iblwny—guzr gey [ nhI DIry—nhIN itkdw [ ibKu—zhr 
[ lubD—loBI [ rwqw—r`qw hoieAw, rMigAw hoieAw [ min—mn ivcoN [1[rhwau[ 

cwr—suMdr [ qy—qoN, vloN ht ky [ An BWqI—hor hor iksm dI [1[ 

jugiq—jIvn-jugq [ invwsI—itkweI [ jlq—(iqRSnw ivc) sVdy [ sMic—iek`Ty kr ky 
[2[ 

gurih—gurU ny [ mnu—XkIn, SrDw [ AGwny—r`j igAw [3[ 

jw kY—ijs mnu`K dy ivc [ AClI—nwh CilAw jwx vwlw [ DMnY—DMny ny [ imil jn—sMq 
jnW ƒ iml ky [4[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh ivc) BtkidAW keI jnm guzr jWdy hn, ieh srIr nws ho jWdw 
hY, mn Btkdw rihMdw hY qy Dn BI itikAw nhIN rihMdw [ loBI jIv zihr-rUp pdwrQW dy 
lwlc ivc, kwm-vwSnW ivc, rMigAw rihMdw hY, ies dy mn ivcoN Amolk pRBU ivsr jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy kmly mn! ieh zihr-rUp Pl qYƒ im`Ty l`gdy hn, qYƒ sohxI ivcwr nhIN PurdI; guxW 
vloN h`t ky hor hor iksm dI pRIq qyry AMdr vD rhI hY, qy qyrw jnm mrn dw qwxw qixAw 
jw irhw hY [1[ 



 

hy mn! qUM jIvn dI jugq smJ ky ieh jugiq Awpxy AMdr p`kI nwh kIqI; iqRSnw ivc sVdy 
qYƒ jmW dw jwl, jmW dy Pwhy pY gey hn [ hy mn! qUM ivSy-rUp zihr dy Pl hI iek`Ty kr 
ky sWBdw irhw, qy Aijhw sWBdw irhw ik qYƒ prm purK pRBU Bu`l igAw [2[ 

ijs mnu`K ƒ gurU ny igAwn dw pRvyS-rUp Dn id`qw, aus dI suriq pRBU ivc juV geI, aus dy 
AMdr SrDw bx geI, aus dw mn pRBU nwl ie`k-im`k ho igAw; aus ƒ pRBU dw ipAwr, pRBU dI 
BgqI cMgI l`gI, aus dI suK nwl sWJ bx geI, auh mwieAw vloN cMgI qrHW r`j igAw, qy 
bMDnW qoM mukq ho igAw [3[ 

ijs mnu`K dy AMdr pRBU dI srb-ivAwpk joiq itk geI, aus ny mwieAw ivc nwh Cly jwx 
vwly pRBU ƒ pCwx ilAw [ 

mYN DMny ny BI aus pRBU dw nwm-rUp Dn l`B ilAw hY jo swrI DrqI dw Awsrw hY; mYN DMnw BI 
sMq jnW ƒ iml ky pRBU ivc lIn ho igAw hW [4[1[ 

not:- Bgq DMnw jI AwpxI zbwnoN AwKdy hn ik mYƒ gurU ny nwm-Dn id`qw hY, sMqW dI 
sMgiq ivc mYƒ DrxIDr pRBU l`Bw hY [ pr, suAwrQI lokW ny Awpxw Dwrimk jUlw AM\wx 
lokW dy moFy au~qy pweI r`Kx vwsqy ieh khwxI clw id`qI ik DMny ny iek bRwhmx qoN iek 
Twkur lY ky aus dI pUjw kIqI, qy aus Twkur-pUjw qoN aus ƒ prmwqmw imilAw [ 

ies BulyKy ƒ dUr krn leI Aqy Bgq DMnw jI dy Sbd dI A^IrlI quk ƒ cMgI qrHW is`KW dy 
swhmxy spSt krn leI gurU Arjn swihb jI ny Aglw Sbd Awpxy vloN aucwr ky drj 
kIqw hY [ 

Bgq-bwxI dy ivroDI DMnw jI dy Awsw rwg ivc drj Sbd bwry ieauN ilKdy hn:- iqMn Sbd 
rwg Awsw AMdr Awey hn, ijnHW dI vMngI hyTW id`qI jWdI hY [ 

pihlw Sbd ‘BRmq iPrq bhu jnm iblwny, qnu mnu Dnu nhI DIry’ qoN ArMB huMdw hY [ dUjw, 
ijs ivc Bgq jI Awpxy gurU rwmwnμd jI A`gy jodVI krdy hn [ AMq ivc gosweI rwmwnμd 
jI dy myl hox pr, ‘DMnY Dnu pwieAw DrxIDru, imil jn sMq smwinAw’ dI ^uSI prgt krdy 
hn [ 

‘goibMd goibMd goibMd sMig nwmdyau mnu lIxw’ vwly Sbd dw isrlyK m: 5 qoN ArMB huMdw hY, 
ijs ivc keI BgqW dw nwm lY ky d`isAw hY ik Amky Amky nwm jpx kr ky qr gey [ pr 
EnHW BgqW ƒ jwq pwq dy DurivAW nwl Xwd kIqw hY [ swry BgqW ƒ igx ky A^Ir is`tw hY 
‘ieh ibiD suin kY jwtro, auiT BgqI lwgw ] imly pRqiK gusweIAw, DMnw vf Bwgw ]4]’ 
jwtro leI ‘pRqiK gusweIAw’ sÍwmI rwmwnμd sI [ pr ieh Sbd Bgq jI dy muKoN Pbdw nhIN 
sI [ iesy krky m: 5 iliKAw hY [ BgqW dI pRis`DI leI ip`CoN BI auhnW dy nwmW pr auhnW 
dy SrDwlU rcnw krdy rihMdy sn [ 

“Bgq DMnw jI dy keI isDWq gurmiq ivru`D hn [” 



 

ies Sbd ivc DMnw jI sw& l&zW ivc kih rhy hn ik mYƒ gurU ny nwm-Dn id`qw hY [ pr 
pwTkW dIAW nzrW ivc Bgq jI dy vrqy gurU-pd dI kdr Gtwx dI ^wqr ivroDI s`jx 
jwx-bu`J ky l&z ‘gurU rwmwnμd’ ‘gusweI rwmwnμd’ vrq irhw hY [ nhIN qW, ies Sbd dw 
koeI BI isDWq gurmiq dy ivru`D nhIN hY [ pqw nhIN, ies s`jx jI ƒ ikhVy “keI isDWq 
gurmiq ivru`D” id`s rhy hn [ 

Agly Sbd ƒ gurU Arjn swihb dw Sbd mMnx qoN sw& ienkwr kIqw igAw hY, BwvyN ies dw 
isr-lyK hY “m: 5” [ dlIl bVI Ascrj id`qI hY ik “jwq pwq dy DRüivAW nwl” BgqW 
ƒ Xwd kIqw igAw hY [ kI ij`Qy vI ikqy gurU swihb ny iksy Bgiq dI jwiq ilK ky izkr 
kIqw hY, swfw ieh ivroDI s`jx aus Sbd qoN ienkwrI ho jwiegw? vyKo: 

nIc jwiq hir jpiqAw, auqm pdvI pwie ] pUChu ibdr dwsI suqY, iksnu auqirAw Gir ijsu 
jwie ]1] 

rivdws cmwru ausqiq kry, hir kIriq inmK iek gwie ] piqq jwiq auqmu BieAw, cwr 
vrn pey pig Awie ]2]1]8]  {sUhI mhlw 4, Gru 6 

nwmw CIbw kbIru joulwhw, pUry gur qy giq pweI ] bRhm ky byqy sbdu pCwixih, haumY jwiq 
gvweI ] suir nr iqn kI bwxI gwvih, koie n mytY BweI ]3]5]22] 

{isrI rwgu mhlw 3, AstpdIAw 

A^IrlI quk ‘imly pRqiK gusweIAw, DMnw vf Bwgw’, ilK ky ivroDI s`jx jI ny J`t pt nwl 
hI ilK id`qw hY “jwtro leI ‘pRqiK gusweIAw’ sÍwmI rwmwnμd sI [” s`jx jI! gurmiq dy 
ivru`D mn-GVq khwxIAW qoN by-S`k mUMh moVo, pr ieh dlIl-bwzI koJI qy KotI hY [ kI gurU 
swihb dy SbdW ivc Awey l&z ‘gosweI’ dw ArQ BI ‘gosweI rwmwnμd’ hI krogy? 

hau gosweI dw pihlvwnVw ] mY gur imil auc dumwlVw ] sB hoeI iCMJ iekTIAw, dXu bYTw 
vyKY Awip jIau ]17]  {isrIrwgu mhlw 5 

pihlW qW ‘m: 5’ isrlyK huMidAW BI ies Sbd ƒ gurU Arjn swihb dw Sbd mMnx qoN 
ienkwr kIqw hY, iPr ies ƒ Bgq DMnw jI dw BI nhIN mMinAw, qy ieh AwK id`qw hY ik ‘ieh 
Sbd Bgq jI dy muKoN Pbdw nhIN sI [ iesy krky m: 5 iliKAw hY [ BgqW dI pRis`DI leI 
ip`CoN BI auhnW dy nwmW pr auhnW dy SrDwlU rcnw krdy rihMdy sn [ 

ieQy ivroDI s`jx khwxI-GwiVAW dI khwxI dw hI Awsrw lY ky kih irhw hY ik Bgq qW ikqy 
rhy, hOly myl dy bMidAW dI rcnw BI iksy FMg nwl sRI gurU gRMQ swihb ivc drj kr leI 
geI sI [ 

pwTk s`jx Agly Sbd dy ArQ qy aus dI ivAwiKAw iDAwn nwl pVHn [ 



 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ ਸੰਿਗ ਨਾ ਮਦੇਉ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ॥ ਆਢ ਦਾਮ ਕੋ ਛੀਪਰੋ ਹੋਇਓ 
ਲਾਖੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਨਨਾ ਤਨਨਾ ਿਤਆਿਗ ਕੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਰਨ ਕਬੀਰਾ ॥ ਨੀਚ ਕੁਲਾ ਜੋਲਾਹਰਾ 
ਭਇਓ ਗੁਨੀ ਯ ਗਹ ੀਰਾ ॥੧॥ ਰਿਵਦਾਸੁ ਢੁਵੰਤਾ ਢੋਰ ਨੀਿਤ ਿਤਿਨ ਿਤਆਗੀ ਮਾਇਆ ॥ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ੨॥ ਸੈਨੁ ਨਾਈ ਬੁਤਕਾਰੀਆ ਓਹੁ ਘਿ ਰ ਘਿਰ ਸੁਿ ਨਆ ॥ ਿਹਰਦੇ 
ਵਿਸਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਭਗਤਾ ਮਿਹ ਗਿਨ ਆ ॥੩॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਸੁਿਨ ਕੈ ਜਾਟਰੋ ਉਿਠ ਭਗਤੀ ਲਾਗਾ ॥ 
ਿਮਲੇ ਪਰ੍ਤਿਖ ਗੁਸਾ ਈਆ ਧੰਨਾ ਵਡਭਾ ਗਾ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 487} 
pdArQ:- goibMd goibMd goibMd sMig—hr vyly goibMd nwl, muV muV goibMd nwl [ lIxw—
lIn hoieAw, juiVAw [ AwF—A`DI [ dwm—kOfI [ ko—dw [ CIpro—grIb CINbw 
[1[rhwau[ 

jolwhrw—ZrIb julwhw [ ghIrw—gMBIr, fUMGw (smuMdr vq) [ gunIX ghIrw—guxW dw 
smuMdr [1[ 

iqin@—aus ny [ {A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} [ swD sMig—sq sMg ivc [2[ 

buqkwrIAw—bu`qIAW k`Fx vwlw, dUr nyVy dy in`ky-moty kMm krn vwlw [ Gir Gir—Gr Gr 
ivc, hryk Gr ivc [ suinAw—suixAw igAw, soBw hoeI [3[ 

ieh ibiD—ies qrHW (dI g`l) [ jwtro—grIb j`t [ pRqiK—swiKAwq qOr qy [4[ 

ArQ:- (Bgq) nwmdyv jI dw mn sdw prmwqmw nwl juiVAw rihMdw sI (aus hr vyly dI 
Xwd dI brkiq nwl) A`DI kOfI dw grIb CINbw, (mwno) lKpqI bx igAw (ikauNik aus ƒ 
iksy dI muQwjI nwh rhI) [1[rhwau[ 

(k`pVw) auxn (qwxw) qxn (dI lgn) C`f ky kbIr ny pRBU-crnW nwl lgn lw leI; nIvIN 
jwiq dw grIb julwhw sI, guxW dw smuMdr bx igAw [1[ 

rivdws (pihlW) in`q moey hoey pSU FoNdw sI, (pr jdoN) aus ny mwieAw (dw moh) C`f id`qw, 
swD sMgiq ivc rih ky au~Gw ho igAw, aus ƒ prmwqmw dw drSn ho igAw [2[ 

sYx (jwiq dw) nweI lokW dIAW bu`qIAW k`Fx vwlw sI, aus dI Gr Gr soBw ho qurI, aus dy 
ihrdy ivc prmwqmw v`s ipAw qy auh BgqW ivc igixAw jwx l`g ipAw [3[ 

ies qrHW (dI g`l) sux ky grIb DMnw j`t BI au~T ky BgqI krn l`gw, aus ƒ prmwqmw dw 
swiKAwq dIdwr hoieAw qy auh v`fy BwgW vwlw bx igAw [4[2[ 

not:- ies Sbd qoN pihly Sbd dw isr-lyK hY “Awsw bwxI Bgq DMny kI” [ ies isr-lyK 
hyT 3 Sbd hn; pr ies dUjy Sbd dw iek hor nvW isr-lyK hY “mhlw 5” [ ies dw Bwv 
ieh hY ik iehnW iqMnW SbdW ivcoN ieh dUjw Sbd gurU Arjn swihb dw Awpxw aucwirAw 
hoieAw hY [ ies ivc auhnW ny l&z ‘nwnk’ A^Ir qy nhIN vriqAw [ BgqW dy SbdW 



 

SlokW dy sMbMD ivc aucwry hoey hor BI AYsy vwk imldy hn, ijQy auhnW ‘nwnk’ l&z nhIN 
vriqAw; 

 (vyKo, slok &rId jI nμ: 75, 82, 83, 105, 108, 109, 110, 111) 

isr-lyK “mhlw 5” ies i^Awl bwry iksy S`k dI guMjwieS nhIN rihx dyNdw ik ies dy 
aucwrn vwly sRI gurU Arjn swihb jI hn [ Awsw rwg ivc gurU Arjn swihb dy Awpxy 
isr& Sbd hI 163 hn [ 

(vyKo 1430 s&y vwlI bIV pMnw 300 qoN 411) 

iPr ieh Sbd DMny Bgq dy SbdW ivc ikauN drj kIqw igAw? Sbd dI A^IrlI quk ivc 
l&z ‘nwnk’ dy QW ‘DMnw’ ikauN vriqAw hY? ies dw au~qr sw& hY; &rId jI dy SlokW ivc 
gurU Arjn swihb ny kuJ Slok ‘PrId’ dy nwm hyT aucwry hn, auhnW dI pCwx isr& iehI 
hY ik auhnW au~qy isr-lyK “mhlw 5” iliKAw hY; auh Slok &rId jI dy aucwry SlokW nwl 
sMbMD r`Kdy hn [ iesy qrHW gurU Arjn dyv jI dw aucwirAw ieh Sbd DMny Bgq nwl sMbMD 
r`Kdw hY [ 

auh sMbMD kIh hY? ieh l`Bx vwsqy Sbd dy cOQy bMd dI pihlI quk ghu nwl pVHo:“ ieh 
ibiD suin kY jwtro auiT BgqI lwgw” [ kIh sux ky? ies pRSn dw au~qr pwTk ƒ hryk 
bMd pVHn qy imlygw [ so hryk bMd pVH ky “ieh ibiD” vwlI quk nwl rlwE [ DMny ny 
nwmdyv dI soBw suxI, kbIr dw hwl suixAw, rivdws dI crcw suxI qy sYx nweI dw au~cw 
mrwqbw suixAw; ieh sux ky aus ƒ BI cwau pYdw hoieAw BgqI krn dw [ ies Sbd ƒ 
jwx-bu`J ky DMny Bgq dI bwxI ivc drj krn qoN sw& swbq huMdw hY ik aus vyly DMnw jI dy 
BgqI ivc l`gx bwry AM\wx lokW ivc suAwrQI mUrqI-pUjk pMifq lokW ny mn-GVq 
khwxIAW aufweIAW hoeIAW sn; auhnW khwxIAW dI zor-dwr qrdId ies Sbd ivc kIqI 
geI hY; iliKAw hY ik DMny dy pRBU BgqI ivc l`gx dw Asl kwrn sI nwmdyv, kbIr, 
rivdws qy sYx dI suxI hoeI soBw [ 

jy AsW gurU gRMQ swihb dI bwxI qoN shI rwh l`Bxw hY, qW lokW dIAW ilKIAW swKIAW ƒ rlw 
ky Sbd dy ArQ krn dy QW is`Dw Sbd dw hI Awsrw ilAw krIey; nhIN qW bhuq vwrI tplw 
l`g skdw hY [ 

jy DMny Bgq ny p`Qr pUj ky r`b l`Bw huMdw, qW ies dw Bwv ieh inkldw ik p`Qr pUj ky r`b 
ƒ imlx vwly dI bwxI drj kr ky gurU Arjn swihb ies AsUl ƒ pRvwn kr bYTy hn ik 
p`Qr pUijAW BI r`b iml skdw hY; pr auhnW dw Awpxw hukm ieauN h Y: 

“ijsu pwhn kau Twkuru khqw ] auhu pwhnu lY aus kau fubqw ]2] 
gunhgwru lUx hrwmI ] pwhn nwv n pwrgrwmI ]3]  {sUhI mhlw 5 



 

ਰੇ ਿਚਤ ਚੇਤਿ ਸ ਕੀ ਨ ਦ ਯਾ ਲ ਦਮੋਦਰ ਿਬਬਿਹ ਨ ਜਾਨਿਸ ਕੋ ਈ ॥ ਜੇ ਧਾਵਿਹ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਕਉ ਕਰਤਾ 
ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਨੀ ਕੇ ਰੇ ਉਦਰ ਉਦਕ ਮਿਹ ਿਪੰਡੁ ਕੀਆ ਦਸ ਦੁਆਰਾ ॥ ਦੇਇ ਅਹਾਰੁ 
ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਾਖੈ ਐਸਾ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰ ਾ ॥੧॥ ਕੁੰਮ ੀ ਜਲ ਮਾਿਹ ਤਨ ਿਤਸੁ ਬਾਹਿਰ ਪੰਖ ਖੀਰੁ ਿਤਨ ਨਾਹੀ 
॥ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਨੋਹਰ ਸਮਿਝ ਦੇਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਪ ਾ ਖਿਣ ਕੀਟੁ ਗੁਪਤੁ ਹੋਇ ਰਹਤਾ ਤਾ ਚੋ 
ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ ॥ ਕਹੈ ਧੰਨਾ ਪੂਰਨ ਤਾਹੂ ਕੋ ਮਤ ਰੇ ਜੀਅ ਡਰñਹੀ ॥੩॥੩॥{ਪੰਨਾ 488} 
pdArQ:- cyqis kI n—qUM ikauN cyqy nhIN krdw? dmodr—{Skt. dwmodr: as epithet of 
Krishna} prmwqmw [ ibbih—hor [ n jwnis—qU nwh jwxIN [ Dwvih—qUM dOVyNgw [ 
bRhmMf KMf kau—swrI isRStI dy v`K v`K dySW ivc [1[rhwau[ 

jnnI—mW [ kyry—dy [ audr—pyt [ audk—pwxI [ ipMfu—srIr [ ds duAwrw—ds 
drvwizAW vwlw {2 kMn, 2 A`KW, 2 nwsW, 1 mUMh, 1 gudw, 1 ilMg, 1 qwlU} [ dyie—dy ky [ 
Ahwru—^urwk [1[ 

kuMmI—k`CU kuMmI [ mwih—ivc [ iqsu qn—aus dy b`cy [ pMK—KMB [ KIru—du`D (vwly Qx) 
[ iqn@—auhnW ƒ [ mnohr—suMdr [ smiJ—smJ ky [2[ 

pwKix—p`Qr ivc, pwKx ivc [ kItu—kIVw [ gupqu—luikAw [ qw co—aus dw [ mwrgu—
(inklx dw) rwh [ qwhU ko—aus kIVy dw BI [ ry jIA—hy ijMdy! [3[ 

ArQ:- hy (myry) mn! dieAw dy Gr prmwqmw ƒ qUM ikauN nhIN ismrdw? (vyKIN) qUM iksy hor 
qy Aws nwh lweI r`KIN [ jy qUM swrI isRStI dy dysW prdysW ivc BI Btkdw iPryNgw, qW BI 
auhI kuJ hovygw jo krqwr krygw [1[rhwau[ 

mW dy pyt dy jl ivc aus pRBU ny swfw ds soqW vwlw srIr bxw id`qw; ^urwk dy ky mW dy pyt 
dI A`g ivc auh swfI r`iKAw krdw hY (vyK, hy mn!) auh swfw mwlk ieho ijhw (idAwl) hY 
[1[ 

kCU-kuMmI pwxI ivc (rihMdI hY), aus dy b`cy bwhr (ryqy auqy rihMdy hn), nwh (b`icAW ƒ) KMB 
hn (ik au~f ky kuJ Kw lYx), nwh (kCU-kuMmI ƒ) Qx (hn ik b`icAW ƒ du`D ipAwvy); (pr hy 
ijMdy!) mn ivc ivcwr ky vyK, auh suMdr prmwnμd pUrn pRBU (auhnW dI pwlxw krdw hY) [ 

p`Qr ivc kIVw luikAw hoieAw rihMdw hY (p`Qr ivcoN bwhr jwx leI) aus dw koeI rwh 
nhIN;pr aus dw (pwlx vwlw) BI pUrn prmwqmw hY; DMnw AwKdw hY—hy ijMdy! qUM BI nwh fr 
[3[3[ 

not:- ieh iqMny Sbd rwg Awsw ivc hn [ pihlw qy qIjw Sbd DMnw jI dy hn [ ieQy koeI 
BI isDWq gurmiq dy ivru`D nhIN id`s rhy [ 



 

ਆਸਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀਉ ਕੀ ਬਾਣੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਦਲਹੁ ਮੁਹਬਿਤ ਿਜੰਨç ਸੇ ਈ ਸਿਚਆ ॥ 
ਿਜਨç ਮਿਨ ਹੋਰੁ ਮੁਿਖ ਹੋਰੁ ਿਸ ਕñਢੇ ਕਿ ਚਆ ॥੧॥ ਰਤੇ ਇਸਕ ਖੁਦਾਇ ਰੰਿਗ ਦੀਦਾਰ ਕੇ ॥ ਿਵਸਿਰਆ 
ਿਜਨç ਨਾਮੁ ਤੇ ਭੁਇ ਭਾਰੁ ਥੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ਦਿਰ ਦਰਵੇਸ ਸੇ ॥ ਿਤਨ ਧੰਨੁ 
ਜਣੇਦੀ ਮਾਉ ਆਏ ਸਫਲੁ ਸੇ ॥੨॥ ਪਰਵਦਗਾਰ ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਬੇਅੰਤ ਤੂ ॥ ਿਜਨਾ ਪਛਾਤਾ ਸਚੁ ਚੁੰਮ ਾ 
ਪੈਰ ਮੂੰ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ਤੂ ਬਖਸੰਦ ਗੀ ॥ ਸੇਖ ਫਰੀਦੈ ਖੈਰੁ ਦੀਜੈ ਬੰਦਗੀ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 
488} 
pdArQ:- ijn@ muhbiq—ijnHW dI muh`biq [ sicAw—s`cy AwSk, s`cI muh`biq krn vwly [ 
syeI—auhI bMdy [ ijn@ min—ijnHW dy mn ivc [ muiK—mUMh ivc [ kWFy—khy jWdy hn [ 
kicAw—k`cI pRIq vwly [1[ 

rqy—r`qy, rMgy hoey [ iesk—muh`biq, ipAwr [ rMig—rMg ivc [ Buie—DrqI au~qy [ 
QIey—ho gey hn [1[rhwau[ 

liV—lV nwl, p`ly nwl [ dir—(pRBU dy) dr qy [ sy—auhI bMdy [ jxydI—jMmx vwlI [ 
DMnu—BwgW vwlI [ mwau—mW [2[ 

prvdgwr—hy pwlxhwr! Agm—hy AphuMc! qU—qYƒ [ scu—sdw-iQr rihx vwly ƒ [ 
mUM—mYN [3[ 

pnh—Et, pnwh [ Kudwie—hy ^udw! hy pRBU! bKsMdgI—b^Sx vwlw [ PrIdY—&rId ƒ 
[4[ 

ArQ:- jo mnu`K r`b dy ipAwr ivc r`qy hoey hn, jo mnu`K r`b dy dIdwr ivc rMgy hoey hn, 
(auhI Asl mnu`K hn); pr ijnHW ƒ r`b dw nwm Bu`l igAw hY auh mnu`K DrqI au~qy inrw Bwr 
hI hn [1[rhwau[ 

ijnHW mnu`KW dw r`b nwl idloN ipAwr hY, auhI s`cy AwSk hn; pr ijnHW dy mn ivc hor hY qy 
mUMhoN kuJ hor AwKdy hn auh k`cy (AwSk) AwKy jWdy hn [1[ 

auhI mnu`K (r`b dy) drvwzy hn (auhI mnu`K r`b dy dr qoN ieSk dw KYr mMg skdy hn) ijnHW 
ƒ r`b ny Awp Awpxy lV lwieAw hY, auhnW dI jMmx vwlI mW BwgW vwlI hY, auhnW dw (jgq 
ivc) Awauxw mubwrk hY [2[ 

hy pwlxhwr! hy byAMq! hy AphuMc! ijnHW ny ieh smJ ilAw hY ik qUM sdw kwiem rihx vwlw 
hYN, mYN auhnW dy pYr cuMmdw hW [3[ 

hy ^udw! mYƒ qyrw hI Awsrw hY, qUM b^Sx vwlw hYN; mYƒ sŷ  &rId ƒ AwpxI bMdgI dw ^Yr pw 
[4[1[ 



 

ਆਸਾ ॥ ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ ਿਪਆਰੇ ਅਲਹ ਲਗੇ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਖਾਕ ਿਨਮਾਣੀ ਗੋਰ ਘਰੇ ॥੧॥ ਆਜੁ 
ਿਮਲਾਵਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਟਾਿਕਮ ਕੂੰਜੜ ੀ ਆ ਮਨਹੁ ਮਿਚੰਦੜੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜੇ ਜਾਣਾ ਮਿਰ ਜਾਈਐ 
ਘੁਿਮ ਨ ਆਈਐ ॥ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ ਲਿਗ ਨ ਆਪੁ ਵਞਾਈਐ ॥ ੨॥ ਬੋਲੀਐ ਸਚੁ ਧਰਮੁ ਝੂਠੁ ਨ ਬੋਲੀਐ 
॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਦਸੈ ਵਾਟ ਮੁਰੀਦਾ ਜੋਲੀਐ ॥੩॥ ਛੈਲ ਲੰਘੰਦੇ ਪਾਿਰ ਗੋਰੀ ਮਨੁ ਧੀਿਰਆ ॥ ਕੰ ਚਨ ਵੰਨੇ ਪਾ ਸੇ 
ਕਲਵਿਤ ਚੀਿ ਰਆ ॥੪॥ ਸੇਖ ਹੈਯਾਤੀ ਜਿਗ ਨ ਕੋਈ ਿਥਰੁ ਰਿਹਆ ॥ ਿਜਸੁ ਆਸਿਣ ਹਮ ਬੈਠੇ ਕੇਤੇ 
ਬੈਿਸ ਗਇਆ ॥੫॥ ਕਿਤਕ ਕੂ ੰਜñ ਚੇਿਤ ਡਉ ਸਾਵਿਣ ਿਬਜੁਲੀਆਂ ॥ ਸੀਆਲੇ ਸੋਹੰਦ ੀਆਂ ਿਪਰ ਗਿਲ 
ਬਾਹੜੀਆਂ ॥੬॥ ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਿਵਚਾਰਾ ਲੇਇ ਮਨੋ ॥ ਗੰਢੇਿਦਆਂ ਿਛਅ ਮਾਹ ਤੁੜੰਿਦ ਆ ਿਹਕੁ ਿਖਨੋ 

॥੭॥ ਿਜਮੀ ਪੁਛੈ ਅਸਮਾਨ ਫਰੀਦਾ ਖੇਵਟ ਿ ਕੰਿਨ ਗਏ ॥ ਜਾ ਲਣ ਗੋਰñ ਨਾਿਲ ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ 
॥੮॥੨॥{ਪੰਨਾ 488} 
pdArQ:- bolY—AwKdw hY [ ipAwry—hy ipAwry! Alh lgy—A`lh nwl l`g, r`b dy crnW 
ivc juV [ hosI—ho jwiegw [ gor—kbr [1[ 

Awju—A`j, ies mnu`Kw jnm ivc hI [ PrId—hy &rId! twikm—rok, kwbU kr [ 
kUMjVIAw—(Bwv) ieMdRIAW ƒ [ mnhu—micMdVIAw—mn ƒ mcwaux vwlIAW ƒ [rhwau[ 

jy jwxw—jdoN ieh pqw hY [ Guim—muV ky, iPr [ lig—l`g ky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
n v\weIAY—^uAwr nhIN krnw cwhIdw [2[ 

vwt—rsqw [ murIdw—murId bx ky, is`K bx ky [ jolIAY—qurnw cwhIdw hY [3[ 

CYl—bWky juAwn, sMq jn [ gorI mnu—(kmzor) iesqRI dw mn [ DIirAw—hOslw PVdw hY 
[ kMcn vMny pwsy—jo Dn pdwrQ vl l`g pey [ klviq—klv`qR nwl, Awry nwl [4[ 

syK—hy Sy^ &rId! hYXwqI—aumr [ jig—jgq ivc [ iQru—sdw kwiem [ Awsix—QW qy 
[ kyqy—keI [ bYis gieAw—bih ky cly gey hn [5[ 

cyiq—cyqr (dy mhIny) ivc [ fau—jMgl dI A`g [ swvix—swvx dy mhIny ivc [ 
sohMdIAW-sohxIAW l`gdIAW hn [ ipr gil—pqI dy gl ivc [ bwhVIAW—sohxIAW bwhW 
[6[ 

cly—qury jw rhy hn [ clxhwr—nwsvMq jIv [ iCA mwh—Cy mhIny [ ihku iKno—iek 
pl [7[ 

Kyvt—m`lwh, v`fy v`fy AwgU [ ikMin—ikMny, ikqny ku [ gey—lμG gey hn [ jwlx—du`K 
shwrny [ gorW nwil—kbrW nwl [ jIA—ijMd, jIv [8[ 

ArQ:- hy SyK &rId! ies mnu`Kw jnm ivc hI (r`b nwl) myl ho skdw hY (ies vwsqy 
iehnW) mn ƒ mcwaux vwlIAW ieMdRIAW ƒ kwbU ivc r`K [1[rhwau[ 



 

Sy^ &rId AwKdw hY—hy ipAwry! r`b (dy crnW) ivc juV; (qyrw) ieh ijsm nIvIN kbr dy 
ivc pY ky im`tI ho jwiegw [1[ 

(hy ipAwry mn!) jdoN qYƒ pqw hY ik Aw^r mrnw hY qy muV (ieQy) nhIN Awauxw, qW ies 
nwsvMq dunIAw nwl pRIq lw ky Awpxw Awp gvwauxw nhIN cwhIdw; s`c qy Drm hI bolxw 
cwhIdw hY, JUT nhIN bolxw cwhIdw, jo rsqw gurU d`sy aus rsqy qy murIdW vWg qurnw cwhIdw 
hY [2,3[ 

(iksy drIAw qoN) juAwnW ƒ pwr lμGidAW vyK ky (kmzor) iesqRI dw mn BI (hOslw PV lYNdw 
hY (qy lμGx dw hIAw krdI hY; iesy qrHW sMq jnW ƒ sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGidAW vyK ky 
kmzor-idl mnu`K ƒ BI hOslw pY jWdw hY, qW qy hy mn! qUM sMq jnW dI sMgiq kr! vyK) jo 
mnu`K inry sony vwly pwsy (Bwv, mwieAw joVn vl l`g) pYNdy hn auh Awry nwl cIry jWdy hn 
(Bwv, bhuq du`KI jIvn ibqIq krdy hn) [4[ 

hy Sy^ &rId! jgq ivc koeI sdw leI aumr nhIN Bog sikAw (vyK) ijs (DrqI dy ies) QW 
qy AsI (hux) bYTy hW (ies DrqI au~qy) keI bih ky cly gey [5[ 

k`qk dy mhIny kUMjW (AwauNdIAW hn); cyqr ivc jMglW ƒ A`g (l`g pYNdI hY), swaux ivc 
ibjlIAW (cmkdIAW hn), isAwl ivc (iesqRIAW dIAW) suhxIAW bwhW (Awpxy) KsmW dy 
gl ivc soBdIAW hn (iesy qrHW jgq dI swrI kwr Awpo Awpxy smy isr ho ky qurI jw rhI 
hY; jgq qoN) qur jwx vwly jIv (Awpo Awpxw smw lμGw ky) qury jw rhy hn; hy mn! ivcwr 
ky vyK, ijs srIr dy bxn ivc Cy mhIny l`gdy hn aus dy nws huMidAW iek pl hI l`gdw hY 
[6[7[ 

hy &rId! ies g`l dy izmIN Asmwn gvwh hn ik byAMq auh bMdy ieQoN cly gey ijhVy Awpxy 
Awp ƒ v`fy AwgU AKvwauNdy sn [ srIr qW kbrW ivc gl jWdy hn, (pr kIqy krmW dy) 
AOK-sOK ijMd shwrdI hY [8[2[ 

******************************************* 
du-byVI l`qW 
ieMgilsqwn dy jgq-pRis`D nwtk-kwr SYikspIAr ny iek nwtk ‘vYronw dy do swaU’ ivc 
iek AmIr mnu`K, iek hor AmIr mnu`K dy nOkr nwl g`lW krdw ivKwieAw hY [ AmIr aus 
nOkr ƒ koeI g`l smJw irhw sI, pr iqMn cwr vwrI smJwieAW BI, nOkr ƒ smJ nw pY skI 
[ AmIr kuJ iC`Qw pY ky aus ƒ AwKx l`gw—‘qUM bhuqw hI mUrK hYN ik ies swdw ijhI g`l ƒ 
BI smJ nhIN sikAw [ vyK, ies g`l ƒ qW myry h`Q ivc PiVAw ieh inrijMd sotw BI smJ 
igAw hY [’ A`goN nOkr ny rqw ku muskrw ky AwiKAw—‘hzUr, gu`sy nw hovy; myry ivc qy quhwfy 
soty ivc bVw &rk hY [ ieh sotw quhwfy v`s ivc hY, pr mYN quhwfy ADIn nhIN hW, myrw mn 
Awzwd hY [’ 



 

cwhy koeI swDwrn qoN swDwrn dunIAwvI ksb hovy qy cwhy bRhm-igAwn dI koeI au~cI qoN au~cI 
Awqm-aufwrI dI guMJl hovy, jdoN BI AsW iksy isAwxy qoN kuJ is`Kxw hovy, hr smy ieko hI 
sunihrI nym mMnxw pYNdw hY ik is`iKAw-dwqy auqy pUrw ieqbwr hovy [ jdoN BI is`Kx vwly ƒ 
Awpxy ausqwd dI Akl-isAwxp au~qy S`k pYxw SurU ho jwey qW ausqwd-Sigrd vwlw qy 
gur-is`K vwlw nwqw folx l`g pYNdw hY [ kihMdy hn, rwjw jnk ny Awpxy rwj ivc ieh 
FMforw idvw id`qw ik ‘mYƒ iksy AYsy gurU dI loV hY, jo mYƒ ieqny icr ivc igAwn dyvy, ijqny 
icr ivc ie`k mnu`K k`sy hoey GoVy dI iek rkwb ivc pYr r`K ky, plwkI mwr ky GoVy qy svwr 
ho jWdw hY [’ irSI AStwv`kr AwieAw [ rwjy ny kswey hoey GoVy dI rkwb ivc pYr r`iKAw, 
plwkI mwrn hI l`gw sI, irSI ny AwiKAw—‘rwjn! mn myry hvwly kr dyh [’ 

ienswnI jIvn dw ieh nym sdw leI At`l hY [ jIvn-pMD ivc keI guMJlW hn, keI Tyfy 
l`gdy hn, kdm kdm qy swƒ AgvweI dI loV pYNdI hY qy aus AgvweI qoN AsI qdoN hI shI 
rsqw l`B skdy hW jy swƒ Awpxy AwgU au~qy pUrw XkIn hovy [ 

gurduAwirAW ivc hr roz sqsMg ip`CoN hyT-iliKAw dohrw pVHn dw Awm irvwj hY: 

gurU gRMQ kau mwnIXO, prgt gurW kI dyh ] 
jo pRB kau imilbo chY, Koj Sbd mih lyh ] 

hY BI TIk [ srIrk qOr qy swQ sdw nhIN inB skdy [ bwxI hI hY jo sdw sWB ky r`KI jw 
skdI hY qy sdw leI jIvn-rwh ivc cwnx dyNdI hY [ gurU nwnk pwiqSwh dy nwm-lyvw is`K 
ny, jy gurU nwnk gurU goibMd isMG jI dy d`sy rwh qy qurnw hY qW aus dy pws siqgurU dI bwxI 
hY, jo jIvn-pMD dy hnyirAW ivc cwnx dy skdI hY, jo rwh dy TyifAW qoN bcw skdI hY [ 
qweIeyN klgIDr pwiqSwh srIrk gurU dI AgvweI vwlw islislw bMd krn vyly ^wlsy ƒ sRI 
gurU gRMQ swihb dI AgvweI ivc qurn dw hukm dy gey sn [ 

AsW gurU gRMQ swihb au~qy pUrn SrDw r`KxI hY [ SrDwvwn is`K ƒ Awpxy gurU ivc iksy 
aukweI dw S`k nhIN pY skdw, gurU ivc koeI koJ nhIN id`s skdw [ gurU cwhy srIrk rUp ivc 
hY, cwhy bwxI-rUp ivc hY, gurU sdw pUrn hY, ABu`l hY; jIvn-pMD dy jo nym gurU d`sdw hY, 
auh sdw leI At`l huMdy hn [ 

AsI jdoN sRI gurU gRMQ swihb A`gy isr invWdy hW qW iesy SrDw nwl invWdy hW ik swfw gurU, 
bwxI-srUp swfw gurU pUrn hY, ABu`l hY [ ies gurU ivc ikqy BI koeI in`kw ijhw BI AYsw AMg 
nhIN hY, ijs ƒ koJw ikhw jw sky, ijs ƒ aUxw ikhw jw sky, ijs ƒ aukweI ikhw jw sky [ 
gurU Arjn swihb ny swrI bwxI iek bIV ivc ilAw ky ikqy Aijhw not nhIN iliKAw ik ies 
bIV-gurU ivc, ikqy koeI ivroDqw hY [ klgIDr pwiqSwh jI ny BI koeI AYsw hukm nhIN sI 
kIqw [ 

pr A`j AsI gurU gRMQ swihb bwry Ajb ASrDw-jnk i^Awl sux rhy hW [ ikqy koeI 
ivdvwn iksy Sbd dy nwl koeI AYsI swKI joV ky suxWdw hY, jo swfy hux dy jIvn ƒ koeI rwh 



 

nhIN ivKw skdI [ gurU nwnk pwiqSwh dw nwm-lyvw is`K A`goN hYrwn huMdw hY ik kI iPr ieh 
Sbd, swfy hux dy jIvn vwsqy nhIN irhw? kI sihjy sihjy keI AYsy hor Sbd BI inkldy 
Awauxgy, ijnHW nwl juVIAW swKIAW auhnW ƒ mnu`Kw jIvn nwl AFukvW bxw dyxgIAW? ikqy 
koeI ivdvwn AwKdw hY ik keI QweIN BgqW dy id`qy i^Awl gurmiq dy nwl nhIN imldy sn, 
qW siqgurU jI ny auhnW nwl Awpxw i^Awl BI dy id`qw hY [ 

ieh AYsIAW ^qr-nwk auKyVW hn, jo swDwrn jwpdIAW hn; pr Asl ivc by-mlUmy ijhy 
is`K dI SrDw dy p`qry au~qy in`kw ijhw cIr pw dyNdIAW hn [ keI hor hor S`k rlxy SurU ho 
jWdy hn qy vDdy vDdy SrDw qoN dUr pryfy lY jWdy hn [ 

gurU auh hY ijs ivc ikqy kdy aukweI nhIN [ gurU auh hY jo swfy rozwnw jIvn ivc hr vyly 
AgvweI krn dy smrQ hY [ gurU nwnk pwiqSwh dy nwm-lyvw vwsqy gurU gRMQ swihb gurU 
nwnk jI dw srUp hY, ABu`l srUp hY, aukweI-rihq srUp hY [ ies dw koeI ie`k BI AYsw 
AMg nhIN, ie`k BI AYsw Sbd nhIN jo rihMdI dunIAw qk is`K dy jIvn ivc vrqx-jog n rhy 
[ jy is`K ny gurU gRMQ swihb ƒ gurU mMnxw hY, qW iesy Skl ivc mMnxw hY, isr& iesy Skl 
ivc mMnxw hY [ ieh nhIN ho skdw ik m`Qw BI tyky qy ieh BI AwKdw jwey ik ies ivc keI 
QW ivroDI i^Awl BI imldy hn, qy keI Sbd AYsy hn jo hux dy jIvn nwl myl nhIN Kw skdy 
[ ies ƒ SrDw nhIN ikhw jw skdw, ieh qW: 

‘slwmu jbwbu dovY kry, muFhu GuQw jwie ] 
nwnk dovY kUVIAw, Qwie n kweI pwie ]’ 

motI g`l, gurU gRMQ swihb ivc cwhy koeI Sbd iksy Bgq jI dw hY qy cwhy gur-ivAkqI dw, 
hryk Sbd rihMdI dunIAw qk ienswnI jIvn leI cwnx dyx dy smr`Q rhygw, qy ikqy BI 
koeI ivroDI i^Awl nhIN hn [ 

jo is`K gurU gRMQ swihb ƒ gurU BI mMndw hY qy aupr ilKy dovyN tply BI Kw jWdw hY, auh Asl 
ivc do byVIAW ivc svwr ho ky jIvn-ndI ivcoN dI qrn dw jqn krdw hY [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc Bgq-bwxI ikvyN drj hoeI? 
ASrDw-jnk i^Awl: 

gurbwxI dy keI tIkwkwr ivdvwnW ny Bgq-bwxI bwry AYsy AjIb AjIb i^Awl dyxy SurU kIqy 
hoey sn, ijnHW ƒ mMnx leI soc-Akl auqy qkVw dbwau pwxw pYNdw sI [ swry hI SrDwlU 
Aijhy nhIN ho skdy jo hr g`ly siq-bcn AwKI jwx [ SrDw vwilAW dI ieh SrDw BI hY ik 
gurU gRMQ swihb swfw gurU hY, dIn qy dunIAw ivc swƒ rwh d`sx vwlw hY, ies iv`c hryk 
Sbd AYsw hY jo swfy rozwnw jIvn ivc FukvW-PbvW hY [ pr jdoN iehnW ivdvwn tIkwkwrW 
dy i^Awl pVHIdy hn, qW Akl c`kr ijhw Kw jWdI hY [ pMifq qwrw isMG jI kOm ivc bVy 
pRis`D ivdvwn mMny jWdy hn [ auh ilK gey hn ik BgqW dI swrI bwxI gurU Arjn swihb 



 

ny BgqW dy nwm hyT Awp hI aucwrI hoeI hY [ Boly-pn ivc ikqnw Bwrw dUSx lwieAw igAw 
hY, gurU pwiqSwh auqy! AM\wx ilKwrI BI jwxdw hY ik ieh ie^lwkI jurm hY [ pr Sukr hY 
ik pMifq jI dI ies mnOq ƒ bwxI dI AMdrlI gvwhI ny hI JuTlw id`qw hY [ kbIr Aqy 
&rId jI dy keI Slok AYsy hn jo gurU Amrdws jI dy pws mOjUd sn, Aqy ijnHW dy nwl qIjy 
pwiqSwh jI ny Awpxy vloN kuJ FukvyN i^Awl pyS kIqy sn [ pMifq qwrw isMG jI qoN ip`CoN 
keI hor ivdvwnW ny BI Awpo AwpxI vwrI BgqW dy keI SbdW bwry i^Awl il`K id`qy hn, jo 
SrDwvwn dI SrDw ƒ bVI BwrI s`t mwrdy hn [ nwmdyv jI dy keI Sbd mUrqI-pUjw dy h`k 
ivc hn, kbIr jI dy keI Sbd pRwxwXwm qy jog-A`iBAws dy h`k ivc hn, &rId jI dy keI 
Slok d`sdy hn ik bwbw jI pu`Ty ltk ky qp krdy sn Aqy auhnW Awpxy p`ly kwT dI rotI 
b`DI hoeI sI—iehnW ivdvwnW dw AijhIAW g`lW ilK dyxw koeI CotI-motI g`l nhIN hY [ gurU 
gRMQ swihb pUrn ABu`l qy aukweI-rihq gurU mMnx vwly is`KW dI SrDw ƒ iehnW ivdvwnW ny 
qoV ky r`K id`qw [ ie`Qy hI b`s nhIN kIqI geI [ BgqW dy keI SbdW dy nwl AYsIAW AYsIAW 
swKIAW joVIAW geIAW hn, jo mnu`Kw jIvn dy pMD ivc koeI suc`jw rwh nhIN ivKw skdIAW [ 
iehnW ivdvwnW ny AYsI lIh pw id`qI hY ik iehnW swKIAW qoN suqMqr ho ky pwTk s`jx iehnW 
SbdW ƒ pVHnw-ivcwrnw Bulw hI bYTy hn [ so, pVHdy BI hn qy foldy BI hn [ kbIr jI dw 
AwpxI vhutI nwl gu`sy ho jwxw, nwmdyv jI dw ivgwry PiVAw jwxw—ieh do auhnW ivcoN 
pRis`D swKIAW hn [ 

iehnW dw Asr: 

ieh ASrDw-jnk i^Awl qy jIvn nwl AFukvIAW ieh swKIAW Aw^r Awpxw Pl dyx l`g 
peIAW [ pihlW Bgq-bwxI dy ivru`D AMdro-AMdr Gusr-musr huMdI rhI, qy hux Ku`lHm-Ku`lHw 
ies dy ivru`D Avwz auTweI jw rhI hY qy AwiKAw jw irhw hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn 
swihb dI ShIdI qoN ip`CoN gurU gRMQ swihb ivc drj kIqI geI sI [ Aijhy s`jxW dI nIAq 
auqy S`k nhIN kIqw jw skdw [ gurU nwnk pwiqSwh dy jo nwm-lyvw is`K gurU gRMQ swihb ƒ 
s`c-mu`c Awpxw gurU mMndy hn, auhnW dI ieh SrDw hY, qy, hoxI BI cwhIdI hY ik gurU gRMQ 
swihb dw hryk Sbd swfy jIvn-pMD ivc cwnx dw kMm dyNdw hY [ gurU nwnk swihb ny Awp 
BI &urmwieAw hY: 

‘gur vwku inrmlu sdw cwnxu, inq swcu qIrQ mjnw ]’ {DnwsrI CMq m: 1 

pr jy gurU gRMQ swihb ivc koeI AYsw Sbd BI mOjUd hY jo mUrqI-pUjw, pRwxwXwm, jog-
A`iBAws dI prsMsw krdw hY, qW kI AsW BI ieh swry kMm krny hn? jy nhIN krny, qW ieh 
Sbd ieQy drj ikauN hoey? pr sB qoN v`fI g`l ieh hY ik jy ieh Sbd mUrqI-pUjw Awidk dy 
h`k ivc hn, qy jy iehnW ƒ gurU Arjn swihb ny Awp hI drj kIqw sI, qW drj krn vyly 
auhnW is`KW ƒ sucyq krn vwsqy ieh ikauN nw ilK id`qw ik ieh Sbd is`KW vwsqy nhIN hn 
[ AFukvIAW swKIAW bwry BI auhI AOkV hY [ Gr ivc iksy g`loN kbIr jI AwpxI vhutI qy 



 

gu`sy ho gey, vhutI ny mnwx leI bVy qrly ley [ kbIr jI ny iPr BI iehI au~qr id`qw: 

‘khq kbIr sunhu ry loeI ] Ab qumrI prqIq n hoeI ]’ {Awsw 

ikhVw Gr hY ijQy kdy n kdy vhutI Ksm ivc mwVI-motI iP`k qy nrwzgI nhIN bx jWdI? 
pMjwbI AKwx hY ik Gr ivc BWfy BI Tihk pYNdy hn [ pr kI kbIr jI dy Sbd qoN ieh 
is`iKAw imldI hY ik jy kdy vhutI nwl iksy g`loN mwVI ijhI Ax-bx ho jwey, qW aus ƒ iehI 
AwKxw hY, ‘Ab qumrI prqIq n hoeI’? jy nhIN, qW kI ieh Sbd inrw pVHn vwsqy hI hY? 

nvW DRüvw: 

gurU gRMQ swihb Aqy gurU ivc pUrI SrDw r`Kx dy cwhvwn is`KW dy swhmxy AijhIAW keI 
AOkVW KVIAW huMdIAW geIAW [ Tyfy v`jx l`g pey [ qy, Aw^r keI s`jx ies itkwxy auqy 
Aw A`pVy ik Bgq-bwxI gurU Arjn swihb qoN ip`CoN drj hoeI sI [ ies tyk nwl auhnW 
s`jxW ƒ ieh Fwrs qW ho geI ik hux auh ijs bwxI ƒ gurU mMn rhy hn auh ABu`l hY, aus 
ivc koeI aukweI nhIN, aus ivc ikqy koeI ivroDqw nhIN, aus dw hryk Sbd mnu`Kw jIvn leI 
cwnx-munwry dw kMm krdw hY qy kr skdw hY [ 

nvIN swKI: 

pr ies tyk auqy itkwxw BI koeI sOKI Kyf nhIN sI [ iek hor AOkV swhmxy Aw KloqI [ 
gurU Arjn swihb qoN ipCoN Bgq-bwxI iks ny drj kr leI? ikvyN drj kr leI? gurU gRMQ 
swihb dI bIV sRI hirmMdr swihb ivcoN ikvyN lWBy kIqI geI? iksy ieiqhwsk swKI dI loV 
sI [ qy, ieauN jwpdw hY ik ieh Gwt BI iek nvIN GVI swKI dI rwhIN pUrI kr leI geI hY 
[ Bgq bwxI dy ivroDI iek s`jx ilKdy hn: 

“pMcm gurU jI Shwdq pw gey Aqy ‘poQI swihb’ ƒ SwhI hukm-Anuswr zbq (kwƒn ivru`D) 
krwr id`qw igAw, poQI swihb dw pVHnw (pwT) Aqy prcwr krnw mmnUh Tihrw id`qw [ 
ipRQI cMd Aqy ies dy swQI AQvw gurU-Gr qoN Cyky hoey cwhuMdy BI ieho sn [ cunWic auh mOkw 
cMgw jwx ky bwdSwh jgWgIr pws kSmIr gey, jw ky swrI pozISn zwhr kr id`qI ik gurU 
Arjn swihb dw swihbzwdw sRI hirgoibMd Awpxy bwp dy kql dw bdlw lYx dw zrUr Xqn 
krygw [ ieh BI d`isAw ik auh bVw joDw hY [ Awpxy ipau dI qrHW SWqI dw aupwSk nhIN, 
sgoN mukwblw krn vwlw hY [ gurU dy is`KW AMdr bVw joS hY, auh bZwvq kr ky qyry q^q qy 
hmlw krn qk koSS krngy [ AsI qyry pws ies vwsqy Awey hW ik qUM auh poQI swƒ dy dy, 
AsI aus ivc ieslwmI Srw Aqy ihMdU-mq-mMfx dy Sbd pw idMdy hW, qy is`KW ivc ieh 
pRwpygMfw krdy hW ik bwdSwh ny ‘poQI swihb’ qoN pwbMdI htw id`qI hY, Aqy Shwdq dw kwrn 
cMdU vwly GVy ik`sy ƒ izAwdw mh`qqw id`qI jwvygI [ 

“aukq pYkt jhWgIr Aqy ipRQIey dI pwrtI nwl hoieAw [ ieh smW ^wlsy vwsqy izMdgI mOq 
dw sI [ jd inrol bwxI AMdr ihMdU muslmwn BgqW, B`tW Aqy fUmW dI rcnw imlw ky 



 

‘siqgurU ibnw hor kcI hY bwxI’ dI aulμGxw kr ky hmySw vwsqy gurbwxI ƒ imlgoBw bwxI 
bxw id`qw [ 

“ieh kOqk 1662-64 ib: AMdr vriqAw [ ieh sB kuJ ipRQIey ny AwpxI dukwn-rUpI is`KI 
ƒ cmkwaux vwsqy Aqy ^wlsy dy prcwr ƒ hmySw vwsqy ^qm krn dI ^wqr kIqw qy hoieAw 
bwdSwh dy swlwh-mSvry nwl [ iehI kwrn sI ik ipRQIey dI pwrtI ƒ hkUmq vloN koeI 
qklI& nhIN id`qI geI, sB kst gurU ky is`K hI Bugqdy rhy [ ipRQI cMd vloN pweI geI 
gVbV ƒ dUr krn leI hI sRI gurU dsmyS jI ƒ BweI mnI isMG jI pwsoN dobwrw inrol 
gurbwxI pUrq bIV ilKvwxI peI sI [” 

nvIN vwk&IAq: 

ies aupr-ilKI nvIN swKI ivc swƒ hyT-ilKIAW g`lW d`sIAW geIAW hn: 

(1) gurU gRMQ swihb dI bIV jhWgIr ny sRI hirmMdr swihb ivcoN cukvw ky Awpxy kbzy ivc 
kr leI sI [ 

(2) bwbw ipRQI cMd jI ny ieh bIV jhWgIr qoN vwps lY ky ies ivc BgqW dI bwxI drj kr 
id`qI sI [ 

(3) ipRQI cMd jI ny iPr is`K kOm ivc pRwpygMfw kIqw ik bwdSwh ny ‘poQI swihb’ qoN pwbMdI 
htw id`qI hY [ 

swKI ADUrI: 

pr ieh nvIN swKI qoV qk inB nhIN skI [ AwE, ivcwrIey [ gurU Arjn swihb ny gurU gRMQ 
swihb dI bIV sRI hirmMdr swihb ivc AsQwpn krw id`qI sI [ bwbw bu`Fw jI sRI hirmMdr 
swihb dy pihly gRMQ nIAq hoey sn [ ies nvIN swKI Anuswr siqguru pwiqSwh jI dI ShIdI 
ipCoN ‘bIV’ sRI hirmMdr swihb ivcoN cukw leI geI sI [ bwbw ipRQI cMd ƒ is`K Drm dy 
kmzor krn dw mOkw imilAw [ jhWgIr pwsoN ‘bIV’ lY ky auhnW ies ivc ihMdU mq qy 
ieslwm dy i^AwlW dy Sbd drj krw id`qy, Aqy is`K kOm ivc pRwpygMfw kIqw ik ‘poQI 
swihb’ qoN bwdSwh ny pwbMdI htw leI [ pr ies pRwpygMfw dw sB qoN CyqI qy vDIAw Asr 
pYdw krn dw iehI qrIkw ho skdw sI ik ‘bIV’ ijQoN auTweI geI sI, muV auQy hI ilAw ky 
r`K id`qI jwey [ so, ies swKI Anuswr ieh AMdwzw pwTk ƒ Awp hI lwxw peygw ik ‘bIV’ 
muV sRI hirmMdr swihb ivc r`K id`qI geI sI [ jy nhIN, qW zbwnI pRwpygMfy dw kIh lwB? 
bwbw bu`Fw jI gRMQI qW mOjUd hI sn, muV pihly vWg hI ies ‘bIV’ qoN (jo ies nvIN swKI 
Anuswr imlgoBw ho cukI sI) bwxI dw prcwr SurU ho igAw [ ieh Ajb Kyf hY ik hr roz 
ies ‘bIV’ dw Awp drSn krn Aqy hornW ƒ krwx vwly bwbw bu`Fw jI ƒ ieh pqw nw l`g 
sikAw ik ‘bIV’ ivc vwDU ilKq pw id`qI geI hY [ ies ‘bIV’ ƒ ilKx vwly BweI gurdws 
jI BI Ajy jIaUNdy sn, qy, ieQy AMimRqsr ivc hI rihMdy sn, iehnW ƒ BI pqw nw l`g 



 

sikAw [ d`so, ieh g`l ikvyN mMnI jw sky? 

jy ies nvIN swKI dy GVnhwr s`jx jI ieh AwKx ik ‘bIV’ ƒ muV sRI hirmMdr swihb ivc 
nhIN ilAWdw igAw, qW bwbw ipRQI cMd ny hor ikhVw pRwpygMfw kIqw? kI sRI hirmMdr swihb 
ivc iPr hor koeI ‘bIV’ nhIN ilAWdI geI? kdy is`K-ieiqhws ny ikqy AYsw izkr nhIN 
kIqw [ jhWgIr ny qozk-jhWgIrI ivc gurU Arjn swihb ƒ qsIhy dy ky mrvwx dw izkr 
qW kr id`qw hY, pr gurU gRMQ swihb ƒ zbq krn dI aus ny koeI g`l nhIN ilKI [ 

ies nvIN swKI dy ilKwrI jI iek hor aukweI Kw gey hn [ bwbw ipRQI cMd jI gurU Arjn 
swihb dy ShId hox qoN iek swl pihlW hI cVHweI kr cuky sn [ 

iek hor AOkV: 

ies swKI auqy SrDw bxwx dy rwh ivc Ajy iek hor AOkV hY [ gurU Arjn swihb dI 
srIrk mOjUdgI ivc hI ‘bIV’ dy keI auqwry ho cuky sn [ ieh g`l swfy ieh nvyN 
ieiqhwskwr vIr BI mMndy hn qy ilKdy hn—‘jhWgIr k`tr muqA`sb muslmwn sI [ auh 
cwhuMdw sI ik Akbr vwlw ‘dIn ielwhI’ dw FONg C`f ky qlvwr nwl ieslwm PYlwieAw jwey 
[ gurU Arjn swihb jI iqRlokI dy isAwsqdwn Aqy hr qrHW nwl jwxI-jwx sn [ auhnW ny 
jwixAw ik AgoN smW bVw iBAwnk jMgW ju`DW dw Aw irhw hY, ^wlsw Drm ivsQwrn vwsqy 
bVy jMg lVny pYxgy, aus vyly bwxI dI sMBwl muSkl ho jwvygI [ ies i^Awl ƒ muK r`K ky 
mhwrwj ny pihly hI cwr gurU swihbwn Aqy AwpxI bwxI ƒ iek QW ’k`Tw kr ky poQI swihb 
iqAwr kIqI [ iesy poQI dw prcwr krn vwsqy dUr durwfy auqwry kr ky Byjy gey sn [ 

ieQy ieh S`k auTdw hY ik jhWgIr ny sRI hirmMdr swihb vwlI ‘bIV’ hI zbq kIqI sI, jW 
swry auqwry BI zbq kr ley sn [ is`K-Drm dy prcwr ƒ mukwx leI AslI kwrI s`t iehI 
ho skdI sI ik swrIAW ‘bIVW’ ƒ zbq kIqw hovy [ isr& iek`lI ‘bIV’ dy zbq hoieAW 
bwkI hor QwvW qoN prcwr ikvyN bMd ho skdw sI? qy, swrIAW ‘bIVW’ dw zbq hoxw is`K-kOm 
vwsqy qW mhwn prlO dy smwn sI [ swfw ieiqhws ieqny v`fy iBAwnk Bwxy dw ikqy izkr 
ikauN nw kr sikAw? 

ivcwr dw dUjw p`K: 

h`Cw, hux ies ivcwr dw dUjw p`K leIey [ &rz kr lau ik bwbw ipRQI cMd jI gurU Arjn 
swihb dI ShIdI dy ipCoN BI Ajy jIaUNdy sn [ qy, ieh BI mMn lau ik jhWgIr ny gurU gRMQ 
swihb dI ‘bIV’ zbq kr leI sI [ ieh BI mMn leIey ik bwbw ipRQI cMd ny jgWgIr pwsoN 
bIV vwps lY ky ies ivc BgqW Awidk dI bwxI drj kr id`qI sI [ pr, jy isr& sRI 
hirmMdr swihb vwlI ‘bIV’ hI zbq hoeI sI qW bwbw ipRQI cMd BgqW dI bwxI isr& iesy 
‘bIV’ ivc drj kr sky hoxgy [ bwkI auqwirAW ivc Bgq-bwxI Awidk ikvyN jw phuMcI? 
clo, nvIN swKI vwly vIr ƒ ies AOkV ivcoN k`Fx leI ieh BI mMn leIey ik swrIAW ‘bIVW’ 
hI zbq ho geIAW sn, ipRQI cMd ny sBnW ivc hI Bgq bwxI drj kr id`qI sI [ jhWgIr 



 

dy h`k ivc pRwpygMfw krn vwsqy ipRQI cMd jI ny ieh sB ‘bIVW’ Asl itkwixAW qy vwps 
BI kr id`qIAW hoxgIAW, ikauNik iek pwsy is`KW dw joS m`Tw krnw sI, dUjy pwsy, is`K-kOm 
ivc ihMdU-mq qy ieslwm PYlwxw sI [ kyhw Ajb kOqk hY ik iksy is`K ƒ pqw nw l`g 
sikAw ik gurbwxI ivc imlwvt kr id`qI geI hY [ Swied bwdSwh vloN isr& m`Qy tykx dI 
hI AwigAw imlI hovy, pwT krn vloN Ajy BI vrijAw hoieAw hI hovy [ 

suK! ieh mMn leIey ik bwbw ipRQI cMd jI sRI hirmMdr swihb vwlI ‘bIV’ ivc Aqy swry 
auqwirAW ivc kwmXwbI nwl Bgq-bwxI Awidk drj krw sky [ iPr ienHW ƒ auh Asl 
itkwixAW qy BI Byj sky [ iksy ƒ ieh pqw BI nwh l`g sikAw ik bwxI ivc koeI imlwvt 
ho geI hY [ 

imlwvt ikvyN kIqI geI?: 

hux A^Ir qy iek g`l ivcwrn vwlI rih geI hY ik ipRQI cMd jI ny Bgq-bwxI iks qrIky 
nwl ik`Qy drj kIqI [ ies bwry swKI-kwr jI Awp hI ilKdy hn—“Cwpy dIAW bIVW ivc 
Bgq bwxI gurU mhwrwj dI bwxI qoN bwAd ivc drj hY [ aus dy AMgW dI igxqI BI v`KrI hY 
[ iksy gurU swihb vloN ‘suD kIcy’ dI sMigAw nhIN id`qI hY [” 

so swfy vIr dI Koj Anuswr swrI Bgq-bwxI siqgurU jI dI bwxI qoN ipCoN drj kIqI geI hY 
[ TIk hY, A^Ir qy hI ho skdI sI [ keI pwTkW ƒ Swied l&z ‘suD kIcy’ dI ivAwiKAw 
dI loV hovy [ auhnW dI shUlq vwsqy ies bwry QoVHI ku ivcwr pyS krnI zrUrI jwpdI hY [ 
swrI bwxI rwgW Anuswr vMfI hoeI hY [ hryk rwg ivc pihlW ‘Sbd’, iPr ‘AStpdIAW’ 
iPr ‘CMq’ Aqy iPr ‘vwr’ hY [ ‘Sbd’, ‘AStpdIAW’ Awidk dI qrqIb BI nym-Anuswr 
hY, pihlW mhlw pihlw, iPr qIjw, cOQw Aqy pMjvW hY [ keI ‘vwrW’ dy ^qm hox qy l&z 
‘suDu’ jW ‘suD kIcy’ AwauNdw hY [ swKI-kwr jI dw Bwv ieh hY ik Bgq-bwxI ‘vwrW’ dy 
A^Ir qy drj kIqI geI hY [ AwKdy BI TIk hn [ siqgurU jI dy SbdW dy ivckwr qW BgqW 
dy Sbd drj ho hI nhIN skdy sn, ikauNik gurU swihb ny sB SbdW dI igxqI BI nwlo nwl 
ilKI hoeI hY [ igxqI ivc &rk ipAW, jW, ihMdsy k`itAW ipRQI cMd jI dw swrw pwj au~GV 
jwxw sI [ iesy qrHW ‘vwrW’ dy AMdr BI BgqW dy Sbd lukwey nhIN jw skdy sn, ikauNik 
‘vwrW’ qW hn hI inry slok Aqy pauVIAW [ so, ipRQI cMd jI ny isAwxp qoN kMm ilAw ik 
BgqW dy swry Sbd qy Slok gurU mhwrwj jI dI bwxI dy A^Ir qy drj kIqy [ koeI Ajb g`l 
nhIN ik bwbw bu`Fw jI, BweI gurdws jI Aqy hor s`jxW ny, ijnHW pws bIV dy auqwry sn, 
‘vwrW’ qoN AgWh bwkI dy p`qry Pol ky hI nwh vyKy hox, qy ies vwsqy ieh imlwvt lukI rhI 
[ 

nvIAW aulJxW: 

pr ieqnw kuJ mMn ilAW BI swfy vIr dI swKI isry nhIN cVH skdI [ keI aulJxW pY 
geIAW hn [ AwE, iek iek kr ky dyKIey [ 



 

swKI-kwr s`jx jI ilKdy hn—“ieiqhws dy jwxU cMgI qrHW jwxdy hn ik BweI gurdws jI 
dy kWSI Awaux qoN pihlW Bgq-rcnw pMjwb AMdr Aw geI sI, qIjy pwiqSwh dy not zwhr 
krdy hn ik Bgq-rcnw auqy qIjy gurU jI ny tIkw-itpxI kr ky not id`qy [......ieh not 
hux BI m: 3 dy isrlyK hyTW imldy hn [” &rId jI dy SlokW dw izkr kridAW ieh vIr 
ilKdw hY—“mOjUdw bIV ivc Awp jI dy cwr Sbd Aqy 130 Slok hn [ keIAW SlokW pr 
qIjy Aqy pMjvyN gurU jI vloN not BI id`qy gey hn [” 

“Aqy, keI QW gurU swihbwn vloN not hoey hn, ijs qoN swbq huMdw hY ik gurU swihbwn ny 
BgqW dw is`DWq kmzor qy aUxw smiJAw hY [” 

lau, hux ies auprlI ilKq ƒ ksv`tI qy prK vyKIey [ siqgurU jI dy ijnHW SlokW bwry swfw 
vIr izkr krdw hY, auh iqMn iksm dy hn—iek auh ijnHW ivc l&z ‘nwnk’ AwauNdw hY, 
dUjy auh ijnHW ivc l&z ‘&rId’ imldw hY, qy, qIjy auh ijnHW ivc koeI BI nwm nhIN, ijvyN 
ik “dwqI swihb sMdIAw ikAw clY iqsu nwil ] ieik jwgMdy nw lhMin ieknw suiqAw dyie 
auTwil ]” ieh qIjI iksm dy Slok ‘vwrW’ ivc BI drj hn, au~Qy isr-lyK ivc iehnW dy 
‘mhly’ dw AMk BI id`qw hoieAw hY [ AsW pihlIAW do iksmW dy SlokW au~qy hI ivcwr krnI 
hY [ ieh Slok isr& kbIr jI Aqy &rId jI dy SlokW ivc hI drj hn, gurU gRMQ swihb 
ivc hor ikqy nhIN hn [ iehnW ivcoN dUjI iksm dy SlokW ivcoN nmUny vjoN pVHo hyT iliKAw 
Slok: 

(1) kwie ptolw pwVqI, kMmlVI pihryie ] 
 . . nwnk Gr hI bYiTAw shu imlY jy nIAiq rwis kryie ]104] 

(a) hux swKI-kwr vIr dI swKI mMnx dy rwh ivc AOkV Aw peI hY ik ieh Slok isr& 
&rId jI dy SlokW ivc hI drj hY, hor ikqy nhIN [ qy, ieh hY BI &rId jI dy SlokW dy 
sMbMD ivc hI [ jdoN bwbw ipRQI cMd ny Bgq bwxI ‘bIVW’ dy A^Ir qy drj krweI, qW ieh 
Slok auhnW ‘bIVW’ dy iksy ih`sy ivcoN ilAw? aus QW qoN imtw ky BgqW dy SlokW ivc ikvyN 
ilAWdw igAw? ijQoN imtwieAw igAw hY, kI auQy hVqwl iPrI hoeI hY jW isAwhI nwl muMidAw 
igAw hY? pr aus Asl QW qoN imtwx dI kIh loV peI? jy ieh Slok &rId jI dy iksy 
i^Awl dy KMfx vwsqy hY, qW bwbw ipRQI cMd ny KMfx ikauN krnw sI? aus ny qW sgoN BulyKy 
vDwxy sn, ikauNik BulyKy vDwx vwsqy hI ieh swrw au~dm kIqw igAw sI [ Ajy qk koeI BI 
AYsI ilKqI bIV vyKx ivc nhIN AweI, ijs ivc ieh Slok siqgurU jI dI AwpxI bwxI ivc 
BI drj hovy [ 

iehI hwl pihlI iksm dy SlokW bwry hY [ ieh Slok qW sgoN ieh swbq kr rhy hn ik 
BgqW dI bwxI gurU Amr dws jI pws mOjUd sI, ikauNik auh pRq`K qOr qy &rId jI dw nwm 
vrq rhy hn [ 

(A) hux pwTkW dy swhmxy BYrau rwg dy SbdW dI igxqI qy qrqIb r`Kx dI loV peI hY [ 



 

ies igxqI qoN pwTk Awpy vyK lYxgy ik swfw vIr ies nvIN swKI dy GVn ivc rqw BI 
kwmXwb nhIN ho sikAw [ 1430 pMny vwlI ‘bIV’ dy pMnw 1125 qoN SurU kro [ pMnw nμ: 
1127 dy A^Ir ivc A^Irlw AMk hY 8 [ BYrau rwg ivc 8 Sbd gurU nwnk swihb dy hn [ 
pMnw 1133 dy A^Ir ivc hY AMk 21 [ ieh 21 Sbd gurU Amr dws jI dy hn [ pwTk 
AwpxI qs`lI kr lYx [ pMnw 1136 dI qIjI pMkqI dy A^Ir ivc 7 hY [ ieh Sbd gurU 
rwmdws jI dy hn [ pMnw 1153 dI ATvIN pMkqI ivc AMk hY 57 [ ieh 57 Sbd gurU 
Arjn swihb dy hn, ijnHW dI vMf ieauN hY: Gru 1—13 [ Gru 2—43 [ Gru 3—1 [ 
joV—57 [ ies AMk nμ: 57 qoN AgWh swry gur-ivAkqIAW dy SbdW dw joV iPr duhrwieAw 
igAw hY: 

mhlw 1 —— 8 
mhlw 3 — 21 
mhlw 4 —  7 
mhlw 5 — 57 
 . . . . ——— 
ku`l joV — 93 

hux pMnw 1136 au~qy isr-lyK ‘mhlw 5 Gru 1’ dy hyT qIjw Sbd ghu nwl vyKo [ ies dw 
BI isr-lyK iehI ‘mhlw 5’ hY [ pr ies dIAW A^IrlIAW qukW ieauN hn: 

“kau kbIr iehu kIAw vKwnw ] 
 gur pIr imil Kuid Ksmu pCwxw ]” 

swfy vwsqy qW SrDw dw p`Drw rsqw hY ik cUMik ies Sbd dw isr-lyK hY, ‘BYrau mhlw 5’, 
ies vwsqy ieh Sbd gurU Arjn swihb dw hY [ AgWh ieh v`Krw svwl hY ik gurU Arjn 
swihb ny l&z ‘nwnk’ dy QW ‘kbIr’ ikauN vriqAw? ies dw au~qr AsW Bgq kbIr jI dI 
bwxI dy tIky ivc id`qw hY [ ieQy AsW isr& ieh d`sxw hY ik swKIkwr vIr vwsqy aus dI 
nvIN swKI dy rwh ivc BwrI AOkV Aw peI hY [ kI qusI ies Sbd ƒ gurU Arjn swihb dw 
nhIN mMndy? ies dw isr-lyK BI hY “mhlw 5”, qy, ieh drj BI hY “mhlw 5” dy SbdW 
ivc [ l&z ‘nwnk’ dy QW l&z ‘kbIr’ vriqAw jwxw d`sdw hY ik gurU Arjn swihb 
kbIr jI dy sMbMD ivc kuJ AwK rhy hn, qy, ieh g`l qdoN hI ho skdI hY jy auhnW kbIr jI 
dI bwxI sÍIkwr kIqI hoeI hovy [ pr jy qusI Ajy BI ies Sbd ƒ kbIr dI hI rcnw mMndy 
ho, qy ieh BI AwKdy ho ik Bgq-bwxI bwbw ipRQI cMd ny drj kIqI sI, qW d`so, kbIr jI dw 
ieh Sbd ieQy gurU swihb dy SbdW ivc ikvyN drj ho sikAw? igxqI dw A^Irlw AMk 93 
ikvyN BMnogy? inrw ieh iek`lw AMk nhIN, ies Sbd qoN lY ky A^Ir qk swry AMk hI qoVny 
pYxgy [ qy, swrIAW purwxIAW “bIVW” vyKo, jy bwbw ipRQI cMd ny drj kIqw huMdw, qW AMk 
93 dy QW pihlw AMk 92 huMdw, iesy qrHW ies qoN pihly swry AMk BI BMny hoey huMdy [ pr iksy 



 

BI ‘bIV’ ivc ieh g`l nhIN imldI [ is`DI g`l hY ik Bgq-bwxI bwbw Awidk ipRQI cMd ny 
jW iksy hor ny gurU Arjn swihb qoN ipCoN drj nhIN kIqI [ siqgurU jI Awp hI drj kr 
gey sn [ 

(e) AsW pwTkW dy swhmxy Ajy iek hor pRmwx pyS krnw hY [ gurU gRMQ swihb ivc 22 
‘vwrW’ hn, ijnHW ivcoN do AYsIAW hn ijnHW dIAW pauVIAW dy nwl koeI BI Slok nhIN: s`qy 
blvMf dI vwr Aqy bsMq dI vwr m: 5 [ bwkI 20 ‘vwrW’ dI hryk pauVI dy nwl Gt qoN 
Gt do Slok drj hn [ ikqy iek QW BI ies nym dw aulμGx nhIN hY [ hux pwTk s`jx 
hyT-ilKIAW iqMn ‘vwrW’ ƒ ghu nwl pVHn—gUjrI kI vwr m: 3, ibhwgVy kI vwr m: 4 
Aqy rwmklI kI vwr m: 3 [ iehnW ‘vwrW’ dy A^Ir qy l&z ‘suDu’ drj hY, ijs qoN swfw 
swKI-kwr vIr BI ieh nqIjw k`Fdw hY ik ieQoN qk dI bwxI gurU Arjn swihb ny Awp hI 
drj krweI hY [ hux lau gUjrI kI vwr m: 3 [ ies dIAW 22 pauVIAW hn; hryk pauVI 
dIAW pMj pMj qukW hn, qy sB qukW dw Awkwr BI ieko ijhw hY [ swrI ‘vwr’ ivc bVI suMdr 
smwnqw hY [ hryk pauVI dy nwl do do Slok hn, qy Slok BI swry hI m: 3 dy hn [ pr hux 
vyKo pauVI nμ: 4 [ ies dy nwl pihlw Slok kbIr jI dw hY, qy dUjw gurU Amrdws jI dw [ 
‘vwr’ dI iek-surqw ƒ muK r`KidAW ieh nhIN sI ho skdw ik siqgurU jI ies pauVI dy 
nwl isr& iek Slok drj krdy [ iksy BI ‘vwr’ ivc AYsI g`l nhIN imldI [ qy, dUjI 
g`l ieh hY ik jy nvIN swKI Anuswr BgqW dI bwxI bwbw ipRQI cMd ny drj kIqI, qW ieh 
slok ieQy ikvyN drj kr ilAw? ^wlI QW koeI nhIN, ijQy drj kIqw jw skdw [ bwhr 
hwSIey au~qy BI drj nhIN hY, jy hwSIey au~qy drj krdy qW imlwvt dw Byq KulH jwxw sI [ 
bwkI SlokW vWg, pihlW hI QW-isr drj hY [ ieQoN ieh g`l sw& is`D ho geI hY ik ieh 
Slok gurU Arjn swihb ny Awp hI drj kIqw sI [ iesy qrHW vyKo ibhwgVy kI vwr m: 4 dI 
pauVI nμ: 17 dy nwl pihlw slok kbIr jI dw hY [ qy, ieh gurU Arjn swihb ny Awp hI 
drj kIqw hY [ rwmkwlI kI vwr m: 3 dI pauVI nμ: 2 BI iesy nqIjy qy ApVWdI hY [ ies 
dy nwl dw pihlw Slok BI kbIr jI dw hI hY [ 

swrI ivcwr dw is`tw: 

hux qk dI ies lμmI ivcwr ivc AsI do g`lW vyK cuky hW: 

(1) ieh swKI mn-GVq qy Zlq hY ik BgqW dI bwxI B`tW dy sveIey qy s`qy blvMf dI vwr 
bwbw ipRQI cMd ny jW iksy hor ny gurU Arjn swihb dI ShIdI qoN ipCoN drj kIqI sI [ 

(2) BYrau rwg ivc “mhlw 5 Gru 1” dw qIjw Sbd ijs ivc l&z ‘nwnk’ dy QW ‘kbIr’ 
AwiKAw hY, gurU Arjn swihb ny Awp hI iliKAw qy drj kIqw hY [ gUjrI kI vwr m: 3, 
ibhwgVy kI vwr m: 4 Aqy rwmklI kI vwr m: 3 ivc kbIr jI dy iqMn slok gurU Arjn 
swihb ny Awp hI drj kIqy hn [ 

iPr, swrI Bgq-bwxI ƒ gurU Arjn swihb dy Awpxy h`QIN drj kIqI ikauN nwh mMinAw 



 

jwey! 

ieQy pwTkW ƒ muV cyqw krw dyxw zrUrI hY ik: 

(a) Bgq-bwxI qy gurbwxI dw AwSw pUrn qOr qy imldw hY; 

(A) ivdvwn tIkwkwrW dIAW d`sIAW AFukvIAW swKIAW mnGVq hn; 

(e) BgqW dw koeI BI Sbd mUrqI-pUjw, Avqwr-pUjw, pRwxwXwm, jog-AiBAws dy h`k ivc 
nhIN hY; 

(s) iksy BI Bgq ny ieh nhIN iliKAw ik aus ny Twkur-pUjw bITul-pUjw Awidk qoN 
prmwqmw dI pRwpqI kIqI [ 

ijnHW SbdW bwry ivdvwn tIkwkwrW ny BulyKy pwey hoey hn, AsW Bgq-bwxI dy tIky ivc 
auhnW SbdW dI ivAwiKAw Kohl ky kr id`qI hoeI hY [ 

siqgurU nwnk dyv jI ny AwpxI bwxI Awp iek`TI kIqI sI 
qvwrI^ gurU ^wlsw dI gvwhI: 

igAwnI igAwn isMG jI AwpxI pusqk “qvwrI^ gurU ^wlsw” dy pihly ih`sy dy dUjy nμbr 
ivc gurU Arjn swihb jI dw jIvn-ibRqWq ilKdy hoey ilKdy hn, “gurU Arjn swihb jI ny 
ivcwr kIqI ik............mzhb kOm Drm-pusqk dy Awsry PYldw...is`K kOm dI sdw iesiQqI 
vwsqy.....eISÍrI bwxI sMgRih kr ky iek Drm-pusqk gRMQ swihb nwm krIey [ ieh ivcwr ky 
gurU swihb ny sB dys dysWqr dy is`KW ƒ hukmnwmy ilKy ik ijs iksy pws koeI gurU kw Sbd 
hY so sB lY Awvy [ hukm sux ky jo gurU nwnk dyv jI dy smy dy Sbd is`KW ny kMT kr r`Ky sy 
Xw ilK r`Ky sy, auh sB lY Awey qy gurU jI pws ilKw id`qy [ ies pRkwr bhuq bwxI gurU jI dI 
’k`TI ho geI [ bwkI kuJ QoVI ijhI bwxI dIAW do poQIAW mohn jI pws goieMdvwl sn, auh 
gurU jI Awp jw ky lY Awey.......jd ies qrHW keI brs ivc cOhW gurUAW dI qy AwpxI bwxI 
islisly-vwr kwiem kr leI qW...........[ 

“pRqyk rwg dy AMq ivc jo BgqW dI bwxI gurU jI ilKwauNdy rhy, ies dy do mq hn: koeI 
AwKdy hn, Bgq Awp bYkuMT ivcoN Aw ky ilKwauNdy sy qy auhnW dw drSn BI BweI gurdws ƒ 
aus dy sMsy dUr krn vwsqy krwieAw igAw sI [ keI AwKdy hn ik BgqW dI bwxI ijhVI 
ijhVI gurU jI ƒ psMd AweI, auhnW dIAW poQIAW au~qoN ilKweI hY [ so, ieh bwq aunHW 
poQIAW qoN BI swbq hY jo gurU jI mohn pwsoN ilAwey sy ikauNik aunHW ivc BI Bgq-bwxI hY 
[” 

jdoN gurU Arjn swihb jI ny is`KW ƒ hukmnwmy G`ly sn qW, igAwnI igAwn isMG jI ilKdy 
hn ik “BweI b^qw AroVw gurU kw is`K jlwlpurI prgny hsn-Abdwl vwlw iek v`fw swrw 
pusqk, jo ausny Awid gurU QIN lY ky cOhW gurUAW pws rih ky iliKAw sI, so hux pMjvyN gurU jI 



 

pws lY AwieAw [ aus ivcoN jo bwxI gurU jI dI ie`iCAw hoeI, auh ilK leI qy pusqk aus ƒ 
moV id`qw [ hux auh pusqk aus dI AOlwd ivc bUtw isMG pswrI pws rwvlipMfI hY.....[” 

ies qoN nqIjy: 

ies au~pr-ilKI vwrqw ƒ ghu nwl piVHAW hyT ilKy nqIjy inkldy hn: 

1. gurU Arjn swihb qoN pihlW iksy siqgurU jI ƒ gurbwxI iek`TI krn dw i^Awl nhIN 
AwieAw sI, nw hI aunHW AwpxI bwxI Awp ilK ky r`KI [ 

2. gurU Arjn swihb jI pws Awpxy qoN pihly siqgurU swihbwn dI bwxI mOjUd nhIN sI [ 

3. ijs ijs QW ijhVw ijhVw Sbd iksy siqgurU jI ny aucwirAw sI, aus aus QW dy iksy pRymI 
is`K ny ilK r`iKAw sI; qy jdoN gurU Arjn swihb jI ny hukmnwmy Byjy, qdoN ieh is`K aunHW ƒ 
ieh Sbd ilKw Awey [ 

4. BgqW dI bwxI bwry d`sy hoey do mqW ivcoN ijs mq nwl igAwnI igAwn isMG jI Awp 
sihmq hn, aus ƒ cMgI qrHW inqwr ky aunHW nhIN iliKAw ik gurU Arjn swihb jI ny 
ikhVIAW poQIAW au~qoN psMd kr ky BweI gurdws jI ƒ ilKweI sI [ 

pr, ies sMbMDI ie`k g`l sw& hY ik ijnHW siqgurU swihbwn ny AwpxI hI aucwrI hoeI bwxI ƒ 
Awp ilK ky sWB r`Kx dI loV nhIN sI smJI, aunHW ny iksy Bgq dI bwxI Awpxy pws ilK ky 
nhIN sI r`KI hoeI [ 

AnykW SMky: 

igAwnI igAwn isMG jI dy ies id`qy i^Awl ƒ ijauN ijauN ghu nwl ivcwrIey, iek kWbw ijhw 
Aw jWdw hY [ mhwn mhwn Sukr hY siqgurU Arjn dyv jI dw, ijnHW ny swƒ sdw jIvn dw 
shI rwh d`sx leI ieh r`bI bwxI iek`TI kr ky vyly-isr sWB leI [ pr jy koeI BI is`K 
siqgurU jI dy aucwry hoey SbdW ƒ qurq ausy vyly nwh ilK lYNdw, qW kIh bxdw? gurU ky pRymI 
is`K ikvyN ilKdy hoxgy? kI jdoN siqgurU jI koeI nvW Sbd gwauNdy sn qW koeI pRymI is`K ausy 
vyly CyqI-CyqI ilK lYNdw sI? jy Blw aus kwhlI ivc Sbd ivcoN koeI l&z jW koeI quk rih 
jWdI sI qW kI auh is`K siqgurU jI pwsoN kIrqn smwpq hox qy pu`C ky TIk kr lYNdw sI? kI 
siqgurU jI sdw gw ky hI Sbd aucwrdy sn? jy swDwrn qOr qy BI aucwrdy sn qW ieqnI CyqI 
koeI pRymI is`K ikvyN nwlo-nwl ilKI jWdw hovygw? kI gurU Amrdws jI BI sdw gwauN ky hI 
Sbd qy AStpdIAW aucwrdy sn? qy koeI nw koeI pRymI is`K nwlo-nwl ilKI jWdw sI? gurU 
gRMQ swihb jI iv`c gurU nwnk dyv jI Aqy gurU Amrdws jI dIAW kw&I lμmIAW lμmIAW 
bwxIAW BI hn, kI ieh BI gwauN ky qy kw&I smW lY ky aucweIAW geIAW sn? jy nhIN, qW 
iksy pRymI is`K ny ieh ikvyN CyqI CyqI ilKIAW hoxgIAW? kI siqgurU jI ny Awp hI ieh 
bwxIAW iksy pRymI is`K ƒ ilKw id`qIAW hoxgIAW? ‘ptI’ rwg Awsw ivc, ‘EAMkwr’ Aqy 
‘isD gosit’ rwg rwmklI ivc, ‘bwrw mwh’ rwg quKwrI ivc, qy SurU ivc hI ‘jpujI’—ieh 



 

bwxIAW ^ws aucyc nwl hI iksy pRymI ny ilKIAW hoxgIAW [ iesy qrHW gurU Amrdws jI dI 
‘ptI’ qy ‘Anμd’ lμmIAW bwxIAW hn [ iek g`l hor BI hYrwnI vwlI hY [ kI koeI ie`ko hI 
pRymI is`K siqgurU jI dy sdw nwl rihMdw sI, jo aucwirAw hoieAw Sbd ausy vyly ilK lYNdw sI 
jW ij`Qy siqgurU jI jWdy sn EQoN dw koeI pRymI is`K ilKdw sI? kI hr vyly is`K klm dvwq 
Awpxy nwl hI r`Kdy sn ik jdoN siqgurU jI Sbd aucwrn ausy vyly iliKAw jw sky? jy koeI 
ie`ko is`K ilKx vwlw huMdw qW Eh is`K-ieiqhws ivc au~Gw ho igAw huMdw; qy ieh g`l BI 
AnoKI hI l`gdI hY ik hr QW pRymI is`K klm dvwq sdw nwl hI r`Kdy hox [ 

BweI b^qy vwlI bIV bwry SMky: 

ieh BweI b^qy vwlI swKI hor BI vDIk hYrwn krn vwlI hY [ gurU nwnk dyv jI pws b^qw 
kdoN ku AwieAw hovygw? jy ‘audwsIAW’ vyly BweI b^qw siqgurU jI dy nwl huMdw qW ikqy nw 
ikqy aus dw izkr Aw hI jWdw [ Swied ieh qdoN AwieAw hovy jdoN siqgurU jI krqwrpur Aw 
ky itk gey hox [ ieh sMn 1521 eIsvI bxdw hY, jdoN ‘qIsrI audwsI’ ^qm hoeI [ ijhVy 
Sbd siqgurU jI AwpxIAW audwsIAW smy aucwr Awey sn, BweI b^qy ny Eh ik`QoN ilKy 
hoxgy? kI siqgurU jI ny Eh swry zbwnI Xwd r`Ky hoey sn? 

ieiqhwskwr ilKdy hn ik bwxI ‘EAMkwr’ pihlI audwsI smy aucwrI sI [ kI siqgurU jI ny 
BweI b^qy ƒ ieh bwxI BI zbwnI hI ilKweI hovygI? 

igAwnI igAwn isMG jI ilKdy hn ik BweI b^qw cOhW gurU swihbwn pws rih ky bwxI ilKdw 
irhw [ swry ikqny swl bxy? gurU rwmdws jI 1581 ivc joqI joq smwey [ so 1521 qoN lY 
ky 1581 qk 60 swl BweI b^qw gurU-crnW ivc irhw [ ikqnw hI BwgW vwlw bMdw sI! 
pqw nhIN ieiqhwskwrW ƒ ies guris`K qy ies dI imhnq dw ikauN pqw nw lg sikAw [ pr 
Acrj g`l ieh hY ik cwr gur-ivAkqIAW pws rih ky bwxI iek`TI kr ky BweI b^qw gurU 
Arjn swihb jI dy vyly Awpxy vqn ikauN qur igAw [ hryk siqgurU pwsoN BweI b^qw ds^q 
ikauN krwauNdw irhw? kI ies sbUq vwsqy ik jo iek`Tw kIqw hY, ieh gurbwxI hY? pr 
igAwnI jI ilKdy hn ik BweI b^qy vwlI bIV ivc ‘bwxI AYqnI hY jwxo ies gurU gRMQ swihb 
jI dw ^zwnw hY’ [ Ajb hI g`l hY! jy BweI b^qw hryk gurU jI pws rih ky ilKdw irhw qy 
iPr gurU jI dy ds^q BI krw lYNdw irhw, qW ieqnw v`fw ^zwnw ikvyN bx igAw? kI ieh 
swrI bwxI ‘gur-bwxI’ nhIN hY? jy nhIN, qW BweI b^qw gurU-dr qy rih ky hor ikQoN ilKdw 
irhw? jy ieh gurbwxI hI hY qW gurU Arjn swihb jI ny gurU gRMQ swihb jI dI bIV ivc ieh 
swrI dI swrI ikauN nw ilKI? iv`coN kuJ C`f ikauN id`qI? iPr ies BweI b^qy dy pu`qr-poqry 
hsn-Abdwl vloN aucycy qur ky AMimRqsr, kIrqpur qy Awnμdpur isr& ds^q krwaux leI 
ies ieqnI v`fI bIV ƒ ikauN ilAwauNdy rhy, ijs ƒ igAwnI igAwn isMG jI dy ilKy Anuswr 
‘iek AwdmI msW cu`k skdw hY’? 

ies bIV bwry nvyN SMky: 



 

A`j-klH ies bIV bwry jo lyK inkly hn, auh igAwnI jI dI ilKq nwloN rqw &rk r`Kdy hn 
[ hux BweI b^qw qIjy pwiqSwh jI dw is`K d`isAw jw irhw hY, qy ieh bIV BweI pYNDw swihb 
vwlI d`sI jw rhI hY [ s`qy blvMf dI vwr ivc ies bIV dy AMdr ds pauVIAW drj hn [ 
A^IrIlIAW do pauVIAW gurU hirgoibMd swihb jI dI ausqq ivc hn [ pr ie`Qy iek hor 
aulJx Aw peI [ gurU Arjn swihb jI qoN ip`CoN bIV ivc nvIN bwxI drj hoxI bMd qW hoeI 
hI nhIN sI, gurU qyg bhwdr swihb jI dI bwxI drj kIqI geI [ s`qy blvMf vwlIAW do 
pauVIAW ikauN drj nw hoeIAW? jy gurU kw is`K BweI b^qw kIrqpur jw ky gurU hir rwie 
swihb jI pwsoN ieh do pauVIAW ilAw skdw sI qW gurU qyg bhwdr swihb qy gurU goibMd isMG 
jI ƒ BI iml skdIAW sn [ jy pihly pMj gurU-ivAkqIAW dI vifAweI sRI gurU gRMQ swihb 
ivc drj hoxI gur-AwSy Anuswr hY qW CyvyN pwiqSwh gurU hirgoibMd swihb jI dI aupmw BI 
gur-AwSy Anuswr hI sI [ 

sB qoN vDIk kdr iks ƒ: 

BweI b^qy ny ieh swrI imhnq ikauN kIqI? ies dw au~qr sw& hY ik bwxI nwl pRym sI qy 
guris`KW dy Bly vwsqy ieh Gwl GwlI geI [ pr, jo pwiqSwh Awpxy suK vwr ky, qVpdy 
jIvW ƒ Fwrs dyx vwsqy prdysW ivc lμmy s&r Jwgdw irhw, kI aus suhxy pRIqm ƒ kdy 
i^Awl nhIN sI AwieAw ik DrqI au~qy mwieAw ivc jIv sdw ivlkdy hI rihxy hn, iehnW 
leI ‘Kunku nwmu KudwieAw’ dw koeI cSmw hmySw leI jwrI kr jwx dI loV hY? hryk ipqw 
Awpxy pu`qrW vwsqy AwjIvkw leI, Awpxy iv`q Anuswr kuJ nw kuJ jmHw kr ky dy jWdw hY [ 
kI Aswfy dIn-dunIAw dy mwlk gurU nwnk ipqw jI Aswfy vwsqy AwpxI h`QIN koeI jwiedwd 
nhIN sn r`K gey? Awpxy v`l qy Awpxy AWF-guAWF iDAwn nwl vyKIey, swDwrn ilKwrI jW 
kvI BI Awpxy ilKy lyK jW kivqw bVw sWB sWB ky r`Kdw hY [ kI swfy dIn-dunIAw dy vwlI 
ny ieh ArSI-dwq, ieh su`cy hIry moqI, swrI DrqI au~qy eyvyN hI iKlwr id`qy sn? bnwrs, 
gieAw, jgMnwQ purI, sMglwdIp, mQrw, kurCyqR, pwkptn, AYmnwbwd, lwhOr, hor AnykW 
Sihr qy ipMf, vsqIAW qy aujwV? jI mMndw nhIN [ ies ArSI-dwq dI kdr sB qoN vDIk 
suhxy pwiqSwh gurU nwnk swihb ƒ hI ho skdI sI [ 

(2) 
swKIAW dI pVcol 
kohVI &kIr dI swKI: 

pusqk “purwqn jnm swKI” dI pihlI AYfISn dy pMnw 95 auqy gurU nwnk swihb jI dI 
iek swKI ilKI hoeI hY ik “idpwlpur pws do, kM|xpur ivc do, ksUr ivc do, ptI ivc do, 
goieMdvwl Awie rihx l`gw, qW koeI rihx dyvY nwhI [ qb iek &kIr Qw, iqs kI Ju`gI ivc 
jwie rihAw, auh &kIr kohVI Qw [ qW bwbw jwie KVw hoAw [ AwiKEsu, ‘ey &kIr, rwq 
rihx dy’ qb &kIr Arz kIqw, AwiKEsu, ‘jI myrAhu pwshu jwnvr n`sdy hn, pr ^udwie 



 

kw krm hoAw hY jo AwdmI dI sUrq ndir AweI hY’ [ qW EQy rihAw........&kIr lgw 
ivrlwp krn, qb bwbw boilAw; Sbd rwg DnwsrI ivc m: 1: 

jIau qpq hY bwro bwr ] qip qip KpY bhuqu bykwr ] jY qin bwxI ivsir jwie ] ijau pkw 
rogI ivllwie ]1] bhuqw bolxu JKxu hoie ] ivxu boly jwxY sBu soie ]rhwau]............krim 
imlY AwKxu qyrw nwau ] ijqu lig qrxw horu nhI Qwau ] jy ko fUby iPir hovY swr ] nwnk 
swcw srb dwqwru ]4]3]5] 

“qb drsn kw sdkw kohV dUr hoie gieAw, dyhI h`CI ho geI, Awie pYrIN pieAw, nwau-
DwrIk hoAw, gurU gurU l`gw jpx [ qb bwbw EQhu rvdw rihAw [” 

ies Ju`gI ivc isr& iqMn jxy sn—siqgur nwnk swihb jI, BweI mrdwnw Aqy kohVI &kIr 
[ kI jdoN siqgurU jI Sbd gwauN rhy sn, qW kohVI &kIr ilKI jw irhw sI? auh qW pIV 
nwl ivlk irhw sI [ pr kI auh &kIr iliKAw-piVHAw AwdmI sI, ik Sbd BI ilK 
skdw? g`l mMnx ivc nhIN Aw skdI [ kI BweI mrdwnw ies Sbd ƒ ilKI jWdw sI? pr, 
auh qW rbwb vjwauNdw sI [ iPr hor iks ny iliKAw? 

kiljug vwlI swKI: 

kiljug vwlI swKI ivc ‘purwqn jnm swKI’ vwlw ilKdw hY ik—“prmySr dI AwigAw nwl 
kiljug Clx kau AwieAw [ aus ny pihlW keI iBAwnk rUp Dwry [ BweI mrdwnw vyK ky 
fr igAw [ kiljug ny iPr lwlc dyxy SurU kIqy qy AwiKAw, ‘myry pws sB kuC hY, jy AwKhu 
qW moqIAW dy mMdr auswrih...... [’ qW siqgurU jI ny isrI rwg dw Sbd aucwirAw: 

moqI q mMdr aUsrih, rqnI qW hoih jVwau ] ksqUir kuMgU Agir cMdin, lIip AwvY cwau ] 
mq dyiK BUlw vIsrY, qyrw iciq n AwvY nwau ]1] 

...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ... 
sulqwnu hovw myil lskru, qKiq rwKw pwau ] hukmu hwslu krI bYTw, nwnk sBu vwau ] mqu 
dyiK BUlw vIsrY, qyrw iciq n AwvY nwau ]4]1] 

ie`Qy iPr auhI svwl au~Tdw hY [ kI ieh Sbd kiljug ny ilK ilAw sI? BweI mrdwnw qW 
fr nwl sihimAw ipAw sI [ iPr, hor kOx ilKx vwlw sI? 

swKI vyeIN ndI: 

vyeIN ndI vwlI swKI ivc qW koeI BulyKw rih hI nhIN jWdw [ swKI vwlw ilKdw hY ik gurU 
nwnk jI prmySr dI hzUrI ivc A`pVy, qy aus dI AwigAw pw ky aus dy nwm dI mihmw ieauN 
aucwrn lgy: 

isrI rwg mhlw 1 ] 

koit kotI myrI Awrjw, pvxu pIAxu AipAwau ] cMdu sUrju doie guPY nw dyKw, supnY saux n 



 

Qwau ] BI qyrI kImiq n pvY, hau kyvfu AwKw nwau ]1] 

...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ... 
nwnk kwgd lK mxw, piV piV kIcY Bwau ] msU qoit n AwveI lyKix pauxu clwau ] BI 
qyrI kImiq nw pvY, hau kyvfu AwKw nwau ]4]2] 

iek prmySr qy dUjy aus dI hzUrI ivc siqgurU nwnk dyv jI [ iehnW ivcoN iks ny ieh 
Sbd ilK ky sWiBAw hovygw? 

ie`ko hI nqIjw: 

siqgurU jI swry Bwrq ivc Arb, eIrwn qy A&Zwinsqwn ivc BI gey; An-mqI mnu`KW ƒ 
aupdyS krn vyly BI auhnW keI Sbd aucwry [ EQy nwl qW kyvl BweI mrdwnw hI sI [ ie`ko 
hI nqIjw inkl skdw hY ik jW qW siqgurU jI Awp ilKdy hoxgy jW auhnW dI AwigAw 
Anuswr BweI mrdwnw [ pr, BweI mrdwnw ikqy piVHAw-iliKAw nhIN d`isAw igAw [ 

A`cl vtwly: 

jdoN siqgurU jI ‘audwsIAW’ qoN ipCoN krqwrpur Aw rhy qW aumr dy A^Irly swl sMn 1539 
dy SurU ivc jogIAW dy myly qy A`cl Awey [ ieh QW vtwly qoN 3 mIl d`Kx vl hY [ jogIAW 
is`DW nwl bVI bihs hoeI, ijs ivc jogIAW dw p`K hOlw rih igAw [ ies bihs ƒ suxn 
leI myly ivc Awey hoey hzwrW bMdy iek`Ty hoey sn [ lokW dy idlW ivc jogIAW dw db`w mu`k 
igAw [ mylw ^qm hoieAw, lok Gro-GrI cly gey, g`l mu`k geI [ siqgur jI ieQoN AgWh 
mulqwn ƒ cly gey [ pr, ies swrI bihs ƒ kivqw dy rUp ivc ipCoN iks ny ilK id`qw qy 
ikauN ilK id`qw? bwxI ivc l&z ‘nwnk’ qy isrlyK ‘mhlw 1’ d`sdw hY ik ieh bwxI gurU 
nwnk swihb ny ilKI sI [ pr bihs qW mu`k geI sI, aus qoN ipCoN ieh ieqnI lμmI qy AOKI 
bwxI ikauN ilKI? ies dw au~qr bVw sw& hY [ aunHW ilKI is`KW vwsqy, Awaux vwlIAW nslW 
vwsqy [ jy ieh bwxI gurU jI ny Awpxy is`KW qy Awaux vwlIAW hor is`K-sMgqW vwsqy ilKI, 
qW ieh BI iek is`DI g`l hY ik auh AwpxI swrI hI bwxI sWB ky ilKdy gey sn [ nhIN qW jy 
auhnW dI hor swrI bwxI QW QW qy iKlrI peI sI, auhnW Awp sWB nhIN r`KI, qW A^IrlI 
aumry ies iek bwxI ƒ ilKx dw kIh lwB ho skdw sI? 

Asl g`l: 

Asl g`l ieh hY ik iehI bsqw sI, iehI ikqwb sI, jo hr vyly auhnW dy gwqry ivc sI [ 
AsW ieh g`l vyly-isr nwh smJI, Aswfy guAWFI Brw AwKx g`l pey ik gurU nwnk dyv jI 
ny ies bsqy ivc kurwn-SrI& r`iKAw hoieAw sI [ ‘poQI swihb’ dy drSn BI krwey jwx 
l`g pey, ijs ivcoN muslmwn ƒ kurwn-SrI& id`isAw qy is`KW ƒ gurU gRMQ swihb nzrI 
AwieAw; ijvyN ik s: jI. bI. isMG ny AwpxI pusqk ‘pRwcIn bIVW’ ivc iliKAw hY [ pr 
auh bsqw kIh sI? kudrqI qOr qy kIh ho skdw sI? siqgurU nwnk dyv jI dI AwpxI rcI 



 

hoeI bwxI, jo auh smy smy aucwrdy rhy qy nwlo-nwl ilKdy gey [ 

jdoN hzUr m`ky gey qdoN BI auhnW dy pws iehI bsqw sI, iehI ikqwb sI; qwhIeyN hwjIAW ny 
pu`iCAw sI ‘AwpxI ikqwb ƒ Kohl ky d`s, hy nwnk! qyry mq Anuswr ihMdU Aqy muslmwn 
ivcoN kOx vfw hY [’ 

pu`Cin g`l eImwn dI kwzI mu`lW iek`Ty hoeI ] vfw sWgu vrqw iehI, liK n s`kY kudriq koeI 
[ puCin, KolH ikqwb ƒ, ihMdU vfw ik muslmwnoeI [ bwbw AwKY hwjIAW, suB AmlW bwJoN dovY 
roeI[33[1[ 

hux qk dI ivcwr ivc ieh g`l prq`K ho geI hY ik Awpxy is`KW vwsqy gurU nwnk swihb jI 
AwpxI bwxI Awp hI ilK ky sWBdy gey sn [ swry gurU swihbwn dI bwxI ƒ iek`Tw kr ky 
gurU gRMQ swihb jI dy rUp ivc ilAwauxw—ieh i^Awl siqgurU nwnk dyv jI dy mn ivcoN hI 
pYdw hoieAw sI [ 

sRI gurU nwnk dyv jI ny AwpxI swrI bwxI iks ƒ id`qI? 
AMdwz 

ipCly lyK ivc ieh g`l sw& ho cukI hY ik siqgurU nwnk dyv jI AwpxI aucwrI hoeI bwxI 
sdw Awp hI ilK ky sWBdy rhy [ kudrqI qOr qy mn ivc svwl au~Tdw hY ik ies bwxI dw 
sMgRih iks ƒ id`qw hovygw? ies dw au~qr BI swdw ijhw hY ik gurU nwnk swihb ny AwpxI 
rcI hoeI swrI bwxI ausy mhW purK ƒ id`qI hovygI, ijs ivc auhnW Awpxy vwlI joq jgweI 
sI; Bwv, auhnW ny AwpxI bwxI gurU AMgd swihb ƒ id`qI hovygI, gurU AMgd swihb ny AwpxI 
vwrI aucwrI hoeI bwxI smyq ieh swrw sMgRih gurU Amrdws jI ƒ id`qw hovygw [ 

bwxI dI AMdrlI pVqwl: 

pr jo s`jx hux qk ieh suxdy pVHdy cly Aw rhy hn ik gurU Arjn swihb ny  
‘bIV’ iqAwr krn vyly hukmnwmy Byj ky is`KW pwsoN bwxI iek`TI kIqI sI, aunHW dI qs`lI 
ies nvIN imQI hoeI g`l nwl nhIN ho skdI [ so, gurbwxI dI AMdrlI pVqwl hI iksy inrny 
qy ApVw skygI [ 

gurU AMgd swihb dI aucwrI hoeI bwxI bhuq hI QoVI hY, auh BI ‘slok’ hI hn, Sbd jW 
AStpdIAW koeI nhIN hn [ ies vwsqy ieh vyKx leI ik gurU nwnk swihb dI swrI bwxI 
gurU AMgd swihb dI rwhIN gurU Amrdws jI qk A`pV geI sI, swƒ gurU Amrdws jI dI 
bwxI bVy ghu nwl vyKxI peygI [ 

gurU AMgd dyv jI dI bwxI: 

gurU AMgd swihb dy aucwry hoey Slok gurU Arjn swihb ny ‘vwrW’ dIAW pauVIAW dy nwl 
drj kr id`qy hoey hn [ jy iehnW SlokW ƒ ‘bolI’ dy idRStIkox qoN ghu nwl pVH ky vyKIey, 



 

qW keI AYsy Slok imldy hn ijnHW qoN prq`K jwpdw hY ik ieh Slok siqgur nwnk dyv jI 
dI bwxI ƒ swhmxy r`K ky aucwry hoey hn [ 

nmUny mwqr kuJ prmwx hyTW id`qy jWdy hn: 

(1) a. mhlw 1, Awsw dI vwr, pauVI ] 
cwkru lgY cwkrI, jy clY KsmY Bwie ] 
hurmiq iqs no AglI, Ehu vjhu iB dUxw Kwie ] 
KsmY kry brwbrI, iPir gYriq AMdir pwie ] 
vjhu gvwey Aglw, muhy muih pwxw Kwie ] 
ijs dw idqw Kwvxw, iqsu khIAY swbwis ] 
nwnk hukmu n cleI, nwil Ksm clY Ardwis ]22] 
A. sloku mhlw 2 ] 

cwkru lgY cwkrI, nwly gwrbu vwdu ] 
glw kry GnyrIAw, Ksm n pwey swdu ] 
Awpu gvwie syvw kry, qw ikCu pwey mwnu ] 
nwnk ijs no lgw iqsu imlY, lgw so prvwnu ]1]22] 
 ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  .. 
swihb syqI hukmu n clY, khI bxY Ardwis ]3]22] 

not:- gurU nwnk dyv jI dI aucwrI hoeI pauVI nμ: 22 Aqy gurU AMgd swihb dy aucwry hoey 
iehnW SlokW ivc inry i^Awl dI hI sWJ nhIN hY, l&z BI sWJy hn [ ieh sWJ sb`b nwl 
nhIN ho geI [ ieh Slok aucwrn vyly gurU AMgd swihb dy pws gurU nwnk dyv jI dI ieh 
pauVI mOjUd sI [ 

(2) a. slok mhlw 1, mwJ kI vwr 

sbwhI swlwh, ijnI iDAwieAw iek min ] syeI pUry swh, vKqY aupir liV muey ] dUjY bhuqy 
rwh, mn kIAw mqI iKMfIAw ] bhuqu pey Asgwh, goqy Kwih n inklih ] qIjY muhI igrwh, 
BuK iqKw duie BaukIAw ] KwDw hoie suAwh, BI Kwxy isau dosqI ] cauQY AweI aUNG, AKI 
mIit pvwir gwieAw ] BI auiT ricEnu vwdu, sY vir@Aw kI ipV bDI ] sBy vylw vKq siB, 
jy ATI Bau hoie ] nwnk swihbu min vsY, scw nwvxu hoie ]1]17] 

A. mhlw 2, mwJ kI vwr 

syeI pUry swh, ijnI pUrw pwieAw ] ATI vyprvwh, rhin iekqY rMig ] drsin rUip AQwh, 
ivrly pweIAih ] krim pUrY pUrw gurU, pUrw jw kw bolu ] nwnk pUrw jy kry, GtY nwhI qolu 
]2]17] 

sloku m: 2, mwJ kI vwr 



 

ATI pihrI AT KMf, nwvw KMfu srIru ] iqsu ivic nauiniD nwmu eyku, Bwlih guxI ghIru ] 
krmvMqI swlwihAw, nwnk kir guru pIru ] cauQY phir sbwh kY, suriqAw aupjY cwau ] 
iqnw drIAwvw isau dosqI, min muiK scw nwau ] 

EQY Koty stIAih, Kry kIcih swbwis ] bolxu Pwdlu nwnkw, duKu suKu KsmY pwis ]1]18] 

not:- ienHW SlokW ƒ cMgI qrHW ghu nwl pVH ky; keI l&z, qukW qy i^Awl sWJy hn [ l&zW 
qy qukW dI ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ prq`K g`l hY ik gurU AMgd swihb dy pws gurU 
nwnk dyv jI dw au~prlw Slok mOjUd sI jdoN aunHW Awpxy ieh Slok aucwry [ 

gurU Amrdws jI dI bwxI: 

(1) rwgW dI sWJ:- sRI gurU gRMQ swihb jI ivc ku`l 31 rwg vrqy gey hn [ iehnW ivcoN 
isr& 19 rwg AYsy hn ijnHW ivc gurU nwnk swihb ny bwxI aucwrI hY [ auh rwg ieh hn: 

isrI rwg, mwJ, gauVI, Awsw, gUjrI, vfhMs, soriT, DnwsrI, iqlμg, sUhI, iblwvl, 
rwmklI, mwrU, quKwrI, BYrau, bsMq, swrMg, mlwr, pRBwqI [ 

gurU Amrdws jI ny isr& 17 rwgW ivc bwxI aucwrI hY [ v`fI hYrwnI vwlI g`l ieh hY ik 
gurU Amrdws jI ny koeI ie`k BI AYsw rwg nhIN vriqAw, jo gurU nwnk dyv jI ny nwh 
vriqAw hovy [ au~pr id`qy hoey 19 rwgW ivcoN rwg iqlμg qy quKwrI C`f idau, bwkI 17 rwgW 
ivc gurU Amrdws jI dI bwxI imldI hY [ 

pwTk s`jx purwxy bxy i^AwlW ƒ rqw lWBy r`K ky ghu nwl ivcwrn [ gurU Amrdws jI dw 
isr& auhI rwg vrqxw jo gurU nwnk swihb ny vrqy hn, koeI sb`b ijhw nhIN bx igAw, 
iehI g`l koeI sihj-suBwie nhIN ho geI [ ies dw sp`St kwrn isr& iehI hY ik auhnW dy 
swhmxy isr& 19 rwg pey hn ijnHW ivc siqgurU nwnk dyv jI dI bwxI ilK gey hn [ ieh 
bwxI swrI dI swrI auhnW pws mOjUd hY, qy gurU Amrdws jI BI isr& iehnW 19 rwgW ivcoN 
17 AwpxI bwxI leI vrqdy hn [ 

hor nyVy dI sWJ: 

ies qoN BI nyVy dI sWJ vwsqy hor vDIk suAwdly sbUq iml rhy hn: 

rwg Awsw bwxI ‘ptI’: 

Awsw rwg ivc gurU nwnk swihb dI aucwrI hoeI iek bwxI hY, ijs dw nwm hY ‘ptI’ [ iesy 
hI rwg ivc gurU Amrdws jI dI aucwrI hoeI ‘ptI’ BI hY [ ieh g`l sihj-suBwie nhIN ho 
geI ik ieko hI rwg ivc dohW siqgurU sihbwn dI ie`ko hI nwm dI bwxI imldI hY [ gurU 
Amrdws jI dy swhmxy gurU nwnk dyv jI dI ilKI hoeI bwxI ‘ptI’ mOjUd hY [ ies bwxI qoN 
pRyirq ho ky aunHW BI iesy nwm dI bwxI ilKI hY [ 

iehnW dohW ‘p`tIAW’ dIAW auh qukW ghu nwl pVHo, ijnHW dy A^Ir qy l&z ‘rhwau’ iliKAw 



 

ipAw hY: 

Awsw mhlw 1, ptI: 

mn kwhy BUly mUV mnw ] 
jb lyKw dyvih bIrw qau piVAw ]1]rhwau] 

Awsw mhlw 3, ptI: 

mn AYsw lyKw qUM kI piVAw ] 
lyKw dyxw qyrY isir rihAw ]1]rhwau] 

dohW ivc ‘mn’ ƒ sMboDn kIqw igAw hY, l&z ‘piVAw’, ‘lyKw dyvih’ gurU nwnk dyv jI dI 
‘ptI’ ivc imldy hn [ L&z ‘piVAw’, ‘lyKw dyxw’ gurU Amrdws jI dI ‘ptI’ ivc ilKy 
hn [ dohW ivc kw&I fUMGI sWJ hY, qy ieh sWJ sb`b nwl nhIN bx geI [ 

(3) AlwhxIAw rwg vfhMs: 

rwg vfhMs ivc gurU nwnk swihb ny ‘AlwhxIAw’ dy pMj Sbd ilKy hn [ iesy hI rwg ivc 
iesy hI mzmUn qy iesy hI isr-lyK hyT gurU Amrdws jI ny cwr Sbd ilKy hn [ sw& is`D 
hY ik gurU nwnk dyv jI dI ‘AwlwhxIAw’ dI bwxI vyK ky gurU Amrdws jI ny BI auhI bwxI 
ilKI hY [ 

(4) mwrU solhy: 

mwrU rwg ivc gurU nwnk dyv jI dI iek bwxI hY, ijs dw isr-lyK hY, ‘solhy’ [ ies nwm 
dI bwxI iksy BI hor rwg ivc nhIN [ ies isr-lyK hyT gurU nwnk dyv jI dy 22 Sbd hn 
[ iesy hI rwg ivc gurU Amrdws jI dy BI 24 ‘solhy’ hn [ ieh koeI sb`b dI g`l nhIN hY 
[ 

(5) rwmklI ivc lμmIAW bwxIAW: 

rwg rwmklI ivc SbdW qy AstpdIAW qoN ielwvw gurU nwnk swihb dIAW do v`fIAW qy 
lμmIAW bwxIAW hn—‘EAMkwr’ qy ‘isD gosit’ [ iesy qrHW Sbd qy AStpdIAW qoN Cut 
gurU Amrdws jI dI BI iek v`fI bwxI hY, ijs dw nwm hY ‘Anμd’ [ 

(6) iQ`qW qy vwr iblwvl: 

iblwvl rwg ivc SbdW qy AStpdIAW qoN ielwvw gurU nwnk swihb ny ‘iQ`qW’ au~qy iek 
bwxI ilKI hY, ijs dw isr-lyK hY, ‘iQ`qI m: 1’ [ iesy hI rwg ivc gurU Amrdws jI ny 
‘iQ`qW’ dy twkry qy ‘s`q vwrW’ qy bwxI ilKI hY ies dw isr-lyK hY ‘vwr s`q m: 3’ [ 

(7) slok vwrW qy vDIk: 

hryk siqgurU jI ny SbdW, AStpdIAW Awidk qoN ielwvw ‘slok’ BI bhuq swry aucwry hn [ 



 

gurU Arjn swihb ny iehnW ivcoN kuJ slok ‘vwrW’ dIAW pauVIAW nwl rlw id`qy [ jo Slok 
bwkI vD gey sn, auh gurU gRMQ swihb dy A^Ir qy hryk gurU dy v`Kry ilK id`qy [ pr, gurU 
nwnk swihb dy Slok nμ: 27 dy nwl Aglw Slok nμ: 28 gurU Amrdws jI dw ilK id`qw 
igAw [ ieh Slok gurU Amrdws jI dy SlokW nwl ikauN drj nhIN kIqw? 

dohW ƒ pVH ky vyKo, guMJl h`l ho jwiegI: 

lwhOr shru jhru khru svw phru ]27] 
mhlw 3 ] lwhOr shru AMimRqsru isPqI dw Gru ]28] 

ieh Slok dovyN iek`Ty ies vwsqy ilKy gey hn ik gurU Amrdws jI dw Slok hY hI gurU nwnk 
swihb dy Slok dy prQwie [ jy gurU nwnk swihb lwhOr Sihr dI ieh hwlq nw d`sdy, gurU 
Amrdws jI ƒ Awpxw Slok aucwrn dI loV hI nwh pYNdI [ 

ieh dovyN slok ies g`l dw p`kw sbUq hn ik gurU Amrdws jI pws bwxI mOjUd sI, Aqy aunHW 
bVy ghu nwl ies dw iek iek l&z Awpxy ihrdy ivc vswieAw hoieAw sI, ieQoN qk ik ieh 
Cy l&z vwlI in`kI ijhI quk BI aunHW dIAW nzrW qoN Ehly nhIN ho skI [ 

(8) pRSn dw au~qr: 

gurU nwnk swihb jI ny Awpxy smy lokW dw nIvW Dwrimk jIvn ies Slok ivc ibAwn kIqw, 
jo ieauN hY: 

kil kwqI rwjy kwsweI, Drmu pMK kir aufirAw ] kUVu Amwvs scu cMdRmw, dIsY nwhI kh 
ciVAw ] hau Bwil ivkuMnI hoeI ] AwDyrY rwhu n koeI ] ivic haumY kir duKu roeI ] khu 
nwnk ikin ibiD giq hoeI ]1] 

ies slok ƒ ghu nwl pVH ky vyKo [ A^Ir qy siqgurU jI ny isr& pRSn hI kr id`qw hY ik 
hnyry ivcoN cwnx ikvyN imly [ auhnW ny Awp ies dw koeI ielwj KolH ky nhIN d`isAw, 
ieSwry-mwqR kih id`qw hY ‘scu cMdRmw’ [ 

ies ieSwry-mwqR d`sy ielwj ƒ gurU Amrdws jI ny ieauN smJwieAw hY: 

kil kIriq prgtu cwnxu sMswir ] gurmuiK koeI auqrY pwir ] ijs no ndir kry iqsu dyvY ] 
nwnk gurmuiK rqnu so lyvY ]  {m: 3 

gurU Arjn swihb ny ieh dovyN Slok iek`Ty mwJ rwg dI vwr dI 16vIN pauVI nwl drj kr 
id`qy hn [ dohW SlokW au~qy ghu nwl QoVHw ijhw id`qw hoieAw BI iDAwn ieh g`l sw& kr 
dyNdw hY ik gurU Amrdws jI Awpxy Slok dI rwhIN gurU nwnk dyv jI dy Slok ivc kIqy hoey 
pRSn ƒ KolH ky ibAwn kr rhy hn [ ieh g`l qW hI ho skI jo gurU Amrdws jI pws gurU 
nwnk swihb dI bwxI mOjUd sI [ 

(9) bsMq rwg ivc SbdW dI qrqIb: 



 

hryk rwg ivc SbdW dI qrqIb gur-ivAkqI Anuswr hY [ sB qoN pihlW gurU nwnk dyv jI 
dy, iPr gurU Amrdws jI dy, iPr gurU rwmdws jI Aqy iPr gurU Arjn swihb jI dy [ rwg 
bsMq ivc iek hor AnoKI g`l vyKx ivc Aw rhI hY [ gurU nwnk swihb dy Sbd nμ: 3 nwl 
Aglw Sbd gurU Amrdws jI dw hY, Aqy iPr Sbd nμ: 7 dy nwl Aglw Sbd gurU Amrdws 
jI dw hY [ 

ikauN? 

ghu nwl ieh cwry Sbd pVH ky vyKo [ dohW joVIAW dy Bwv imldy hn [ mlUm ieauN huMdw hY ik 
gurU Amrdws jI ny Awpxy dovyN Sbd gurU nwnk swihb dy SbdW dy prQwie aucwry hn, Aqy 
Awp hI gurU nwnk swihb dy SbdW dy nwl hI ilK id`qy hn [ ‘bIV’ iqAwr krn vyly gurU 
Arjn swihb jI ny BI au~QoN v`K nhIN kIqy, hwlW ik ies rwg ivc gurU Amrdws jI dy 
Awpxy hor 18 Sbd mOjUd hn [ auh Sbd ieh hn: 

a. bsMqu mhlw 1 
suieny kw caukw kMcn kuAwr ] rupy kIAw kwrw bhuqu ibsQwru ] gMgw kw audku krMqy kI 
Awig ] gruVw Kwxw duD isau gwif ]1] …jyqy jIA ilKI isir kwr ] krxI aupir hovig 
swr ] hukmu krih mUrK gwvwr ] nwnk swcy ky isPiq BMfwr ]4]3] 

ies Sbd dy nwl drj hY—bsMqu m: 3 qIjw: 

bsqR auqwir idgMbru hogu ] jtw Dwir ikAw kmwvY jogu ] mnu inrmlu nhI dsvY duAwr ] 
BRim BRim AwvY mUVw vwro vwr ]1] 

...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ...  ... 

ijsu jIau AMqru mYlw hoie ] qIrQ BvY idsMqr loie ] nwnk imlIAY siqgur sMg ] qau 
Bvjl ky qUtis bMD ]5]4] 

A. bsMqu mhlw 1 
Awpy kudriq kry swij ] scu Awip inbyVy rwju rwij ] gurmiq aUqm sMig swiQ ] hir nwmu 
rswiexu shij AwiQ ]1] mq ibsris ry mn rwm boil ] AprMpru Agm Agocru gurmuiK 
hir Awip qulwey Aqulu qoil ]1]rhwau] 

bsMqu m: 3 
mY mUrK mugD aUpir krhu dieAw ] qau srxwgiq rhau pieAw ]3] khqu nwnku sMswr ky 
inhPl kwmw ] gurpRswid ko pwvY AMimRq nwmw ]4]8] 

(10) bolI dI sWJ: 

jy gurU nwnk swihb Aqy gurU Amrdws jI dI bwxI dy l&zW ƒ Awpo ivc twkrw kr ky 
vyKIey, qW keI QweIN l&zW qy pdW dI AYsI sWJ imlygI, ijs qoN iehI is`tw inklygw ik gurU 



 

Amrdws jI pws gurU nwnk dyv jI dI bwxI mOjUd sI; ijvyN: 

Awsw m: 1 CMq 
Awpxw mnu dIAw, hir vru lIAw, ijau BwvY iqau rwvey ] qnu mnu ipr AwgY sbid sBwgY, 
Gir AMimRq Plu pwvey ] 

ie`Qy gurU nwnk dyv jI l&z ‘sBwgY Gir’ vrqdy hn, gurU Amrdws jI dI bwxI ‘Anμd’ 
ivc iehI l&z ilKdy hn: 

‘vwjy pMc sbd iqqu Gir sBwgY ] Gir sBwgY sbd vwjy klw ijqu Gir DwrIAw ]’ 

Aijhy sYNkVy pRmwx hor iml skdy hn, ij`Qy ‘bolI’ dI sWJ id`sdI hY, ieh sWJ iksy sb`b 
nwl nhIN bx geI [ 

fUMGI sWJ dIAW ieh vMngI-mwqR imswlW vyK ky suqMqr rwie r`Kx vwly KojI s`jx ƒ koeI S`k 
nhIN rih jwxw cwhIdw ik gurU Amrdws jI dy pws gurU nwnk swihb dI swrI bwxI mOjUd sI 
[ ies dy imlx dw ie`ko hI vsIlw sI, auh sI gurU AMgd swihb jI, ijnHW ƒ ieh swrI bwxI 
gurU nwnk dyv jI ny zrUr id`qI hovygI [ 

sRI gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn vyly 
gurU Arjn swihb ny bwxI ikQoN leI sI? 
ipCly lyK dw ncoV: 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI ivcoN keI pRmwx lY ky hux qIk AsI ies nqIjy qy A`pV cuky 
hW ik gurU nwnk dyv jI AwpxI swrI bwxI Awp hI nwl ilK ky sWBdy rhy [ jdoN aunHW ny 
guirAweI dI izMmyvwrI gurU AMgd swihb ƒ sONpI, qW ieh swrI ‘bwxI’ BI aunHW dy hvwly kIqI 
[ jdoN gurU AMgd swihb ny Awpxy QW gurU Amrdws jI ƒ QwipAw, qW aunHW ny gurU nwnk dyv 
jI dI swrI bwxI qy AwpxI bwxI vI siqgurU Amrdws jI dy spurd kIqI [ 

ies qoN suBwvk is`tw: 

hux ieh g`l smJxI bhuqI AOKI nhIN hY ik gurU Amrdws jI ny ieh r`bI ^zwnw, jo aunHW ƒ 
jgq dI BlweI vwsqy imilAw sI, gurU rwmdws jI ƒ sONipAw qy gurU rwmdws jI ny AwpxI 
vwrI gurU Arjn swihb jI ƒ dy id`qw [ A`gy qW hryk gur-ivAkqI dI bwxI v`Ko-v`KrI peI 
sI, gurU Arjn swihb ny ies swrI ƒ rwg-qrqIb dy ky iek`Tw kr id`qw qy iek bIV ivc 
lY AWdw [ 

isrI rwg ivcoN pRmwx (Sbd): 

hryk siqgurU pws Awpxy qoN pihly gurU swihbwn dI swrI bwxI mOjUd sI qy aunHW ny ghu nwl 
ihrdy ivc vsweI sI—ies i^Awl ƒ hor vDIk sp`St krn leI imswl dy qOr qy isr& 
‘isrI rwgu’ pyS kIqw jWdw hY [ ghu nwl chuMAW hI gur-ivA`kqIAW dy ‘Sbd’ pVH ky vyKo 



 

[ 

gurU nwnk dyv jI: 

ies ‘rwg’ ivc gurU nwnk dyv jI dy 33 ‘Sbd’ hn [ ijnHW ivcoN 6 ‘Sbd’ AYsy hn ijnHW 
dI ‘rhwau’ dI quk ivc siqgurU jI ‘mn’ ƒ sMboDn krdy hn [ ‘mn ry’......’ Aqy ‘myry 
mn......’ l&z vrqdy hn [ 3 Sbd AYsy hn ijnHW dI ‘rhwau’ dI quk ivc ‘BweI 
ry........’ l&z vrqdy hn [ 1 ‘Sbd’ AYsw hY ij`Qy ‘rhwau’ ivc l&z ‘muMDy’ vriqAw hY 
ijvyN—mn ry.........myry mn...... 

(1) mn ry scu imlY Bau jwie [  Sbd nμ: 11 [ 

(2) mn ry sbid qrhu icqu lwie [ Sbd nμ: 15 [ 

(3) myry mn lY lwhw Gir jwih [ Sbd nμ:   17 [ 

(4) mn ry haumY Coif gumwnu [ Sbd nμ:   19 [ 

(5) mn ry Aihinis hir gux swir [ Sbd nμ:  20 [ 

(6) mn ry gurmuiK Agin invwir [ Sbd nμ:    22 [ 

BweI ry...... 

(1) BweI ry sMq jnw kI ryxu [    Sbd nμ 12 [ 

(2) BweI ry hir hIrw gur mwih [ Sbd nμ:  21 [ 

(3) BweI ry rwmu khhu icqu lwie [ Sbd nμ: 23 [ 

muMDy......... 

(1) muMDy ipr ibnu ikAw sIgwru [    Sbd nμ: 13 [ 

gurU Amrdws jI: 

gurU Amrdws jI dy ies ‘rwg’ ivc 31 Sbd hn [ ienHW ivcoN 17 ‘Sbd’ AYsy hn ijnHW 
dI ‘rhwau’ dI quk ivc ‘mn ry........’ jW ‘myry mn...’ l&z vrqdy hn [ 8 SbdW ivc 
l&z ‘BweI ry......’ vrqy gey hn [ 2 ‘Sbd’ AYsy hn ijQy ‘rhwau’ dI quk ƒ l&z 
‘muMDy’ nwl SurU kIqw igAw hY; ijvyN: 

mn......myry mn...... 

(1) mn myry hir rsu cwKu iqK jwie [  Sbd nμ:   1 [ 

(2) mn ry igRih hI mwih audws [ Sbd nμ:  2 [ 

(3) myry mn Aihinis pUir rhI inq Awsw [ Sbd nμ:  8 [ 



 

(4) mn ry sdw Bjhu hir srxweI [ Sbd nμ:   12 [ 

(5) mn ry dUjw Bwau cukwie [ Sbd nμ:   19 [ 

not:- bwkI pRmwx pwTk s`jx Awp vyK lYx [ 

BweI ry....... 

(1) BweI ry gurmuiK sdw piq hoie [      Sbd nμ:  5 [ 

(2) BweI ry iesu mn kau smJwie [ Sbd nμ:  6 [ 

(3) BweI ry jgu duKIAw dUjY Bwie [ Sbd nμ:  7 [ 

(4) BweI ry gurmiq hir nwmu iDAwie [ Sbd nμ:   10 [ 

(5) BweI ry gurmiq swic rhwau [ Sbd nμ: 11 [ 

not:- iesy qrHW hor pRmwx vyKy jw skdy hn [ 

muMDy....... 

(1) muMDy kUiV muTI kUiVAwir [  Sbd nμ: 28 [ 

(2) muMDy qU clu gur kY Bwie [ Sbd nμ:  29 [ 

gurU rwmdws jI: 

‘isrI rwg’ ivc gurU rwmdws jI dy 6 ‘Sbd’ hn [ ienHW SbdW ƒ iehI BI ‘BweI ry’ nwl 
SurU krdy hn; ijvyN: 

(1) BweI ry imil sjx hir gux swir [  Sbd nμ: 5 [ 

(2) BweI ry mY mIqu sKw pRBu soie [ Sbd nμ:  6 [ 

gurU Arjn swihb: 

gurU Arjn swihb jI dy 30 Sbd hn [ ‘rhwau’ dIAW qukW ƒ ieh BI l&z ‘mn ry’ jW 
‘myry mn’ Aqy l&z ‘BweI ry’ nwl hI SurU krdy hn; vyKo: 

mn ry......myry mn....... 

(1) myry mn suK dwqw hir soie [  Sbd nμ: 1 [ 

(2) mn myry krqy no swlwih [ Sbd nμ:    5 [ 

(3) myry mn eyks isau icqu lwie [ Sbd nμ:  6 [ 

BweI ry....... 

(1) BweI ry suKu swD sMig pwieAw [  Sbd nμ: 2 [ 



 

(2) BweI ry mIqu krhu pRBu soie [ Sbd nμ:   13 [ 

(3) BweI ry swcI siqgur syv [ Sbd nμ:    30 [ 

AStpdIAW: 

ies ‘rwg’ dIAW ‘AStpdIAW’ BI vyKo [ aunHW ivc BI l&z ‘BweI ry’ imldw hY [ 17 
AStpdIAW ivc gurU nwnk dyv jI ny 6 vwrI ieh pd vriqAw hY qy do vwrI ‘muMDy’ gurU 
Amrdws jI dIAW 8 AStpdIAW hn, ienHW ivc iqMn vwrI ‘BweI ry’ vrqdy hn [ 

iek AnoKI sWJ: 

iek v`fI suAwdlI g`l ieh hY ik swry hI sRI gurU gRMQ swihb ivc isr& 29 Sbd 
(AStpdIAW smyq) AYsy hn ijnHW dI ‘rhwau’ dI quk dy SurU ivc l&z ‘BweI ry’ hn; ienHW 
ivcoN 25 ‘isrI rwg’ ivc hI drj hn [ bwkI cwr SbdW ivcoN BI 2 gurU nwnk dyv jI dy 
hn, 1 gurU Amrdws jI dw, Aqy 1 gurU rwmdws jI dw [ 

bolI dy idRStI-kox qoN: 

jo s`jx ‘bolI’ dy idRStI-kox qoN ies g`l ƒ ivcwrngy aunHW ƒ sw& smJ pY jwiegI ik 
l&z ‘BweI ry...’ dI sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ ijauN ijauN ‘isrI rwg’ dy ienHW 100 
SbdW ƒ ghu nwl pVHogy, ienHW ivc hor hor vDIk fUMGI sWJ id`sygI, qy ieh g`l mMnxoN ibnw 
irhw nhIN jw skygw ik hryk gur-ivA`kqI pws Awpxy qoN pihLy swry gur-ivA`kqIAW dI 
swrI bwxI mOjUd sI [ 

pIaU dwdy dw ^zwnw: 

gauVI rwg ivc gurU Arjn swihb ilKdy hn: 

hm DnvMq BwgT sc nwie ] hir gux gwvh shij suBwie ]1] pIaU dwdy kw Koil ifTw 
Kjwnw ] qw myrY min BieAw inDwnw ] rqn lwl jw kw kCU n molu ] Bry BMfwr AKUt Aqol 
]2]31]100] 

ieh Sbd ausy b^SS dy izkr ivc jwpdw hY jdoN gurU Arjn swihb ƒ gurU rwmdws jI qoN 
ipClI swrI hI bwxI dw sMgRih imilAw sI [ 

bwbw mohn jI vwlI swKI: 

gurbwxI dI AMdrlI ies vMngI-mwqR gvwhI ny ieh g`l rOSn kr id`qI hY ik jdoN siqgurU 
Arjn dyv jI gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn l`gy sn, qW aunHW pws swrI hI bwxI 
mOjUd sI [ bwxI iek`TI krn leI aunHW ƒ ikqy BI koeI hukmnwmy Byjx dI loV nhIN sI pY 
skdI [ ies sMbMD ivc bwbw mohn jI vwlI swKI bVI pRis`D hY, qy pRis`D hY BI AjIb rMg 
ivc [ ilKdy hn ik bwbw mohn jI Awpxy cObwry ivc smwDI lgweI bYTy sn, siqgurU jI aus 
glI ivc jw ky cObwry hyT bYT gey qy bwbw jI dI ausqiq ivc iek Sbd gwivEN ny [ kwhdy 



 

leI? bwbw jI pwsoN gurbwxI dIAW sMcIAW lYx leI [ 

pwTk s`jx! rqw isdk ivc Aw ky ghu nwl ivcwro! kI swfy dIn dunIAw dy rwhbr sRI gurU 
gRMQ swihb ivc iksy mnu`K dI vifAweI BI drj ho skdI sI? ies ivc koeI S`k nhIN ik 
bwbw mohn jI pwiqSwhW dy pwiqSwh sRI gurU Amrdws jI dy Swihbzwdy sn qy myry vrgy 
nwcIz inmwxy ƒ bwbw jI dy kUcy dI DUV m`Qy au~qy lwaux leI imlxI BI iek v`fI brkiq hY 
[ pr, pwiqSwh pwiqSwh hI hY, auh bVI au~cI Swn vwlw hY, auh Awp hI bwxI dw smuMdr 
sI, auh qW ‘Awip nrwiexu klw Dwir jg mih prvirE’ [ 

isr& gurU Akwl purK dI ausqiq: 

gurU gRMQ swihb jI dw ie`k ie`k Sbd, ie`k ie`k quk, gurU-rUp hY; ies ivc qy gurU nwnk, 
gurU goibMd isMG jI ivc rqw BI &rk nhIN hY [ kI bwbw mohn jI dI ausqiq qy gurU nwnk 
pwiqSwh dI ausqiq guris`K vwsqy ie`ko drjw r`K skdI hY? piqbRqw iesqRI dy ihrdy ivc 
Awpxy pqI dw ipAwr hI itk skdw hY, pqI dy iksy AzIz qoN AzIz snbMDI ƒ BI auho 
ipAwr nhIN iml skdw [ gurU gRMQ swihb jI dw hryk AMg sohxw hY, qy is`K dy jIvn leI 
sdw kwiem rihx vwlw cwnx-munwrw hY [ ies ivc ausqiq isr& Akwl purK dI hI ho 
skdI hY [ 

gurbwxI ivc l&z mohn: 

gauVI, gUjrI, iblwvl, bsMq, mwrU, quKwrI Awidk rwgW ivc keI Sbd AYsy imldy hn jo 
gurU nwnk swihb Aqy gurU Arjn swihb dy aucwry hoey hn qy ijnHW ivc Akwl purK ƒ 
‘mohn’ AwK ky Xwd kIqw hY [ mzmUn dy bhuq lμmw ho jwx dy fr qoN auh Sbd eyQy id`qy 
nhIN jw skdy [ pwTk s`jx ienHW rwgW ivcoN Awp auh Sbd vyK lYx [ AsW hux aus Sbd qy 
ivcwr krnI hY ijs ivc swKI-Anuswr bwbw mohn jI dI ausqiq d`sI jw rhI hY [ gauVI 
rwg ivc gurU Arjn swihb jI dw ieh dUjw ‘CMq’ hY [ 

suAwdlI sWJ: 

ies CMq ilKx qoN pihlW pwTk s`jxW dI syvw ivc bynqI hY ik ies rwg ivc gurU nwnk dyv 
jI dy ‘CMq’ gurU Amrdws jI dy ‘CMq’ Aqy gurU Arjn swihb jI dy ‘CMq’ rqw ^ws iDAwn 
dy ky pVHo—sWJy l&z, keI sWJIAW qukW, keI sWJy i^Awl qy ie`ko hI vlvlw, ieauN jwpdw 
hY ijvyN ‘CMq’ ie`ko hI sWcy ivc Fly hoey hn [ ijs vlvly, ijs ibrhoN dI nYN gurU nwnk 
swihb ny vgweI hY ausy ivc gurU Amrdws jI Aqy gurU Arjn swihb jI qwrIAW lweI jw rhy 
hn [ ie`QoN sw& id`sdw hY ik gurU nwnk dyv jI dy ieh ‘CMq’ gurU Amrdws jI pws mOjUd 
sn qy aunHW vwly rMg ivc gurU Arjn swihb jI ny BI Awpxy ‘CMq’ aucwry sn [ hW, AwvIey 
Awpxy mzmUn vl [ 

gauVI mhlw 5 CMq ] 



 

mohn qyry aUcy mMdr mhl Apwrw ] mohn qyry sohin duAwr jIau sMq Drmswlw ] Drmswl 
Apwr dYAwr Twkur, sdw kIrqnu gwvhy ] jh swD sMq iekqR hovih, qhw quJih iDAwvhy ] 
kir dieAw mieAw dieAwl suAwmI, hohu dIn ik®pwrw ] ibnvMiq nwnk drs ipAwsy imil 
drsn suKu swrw ]1] mohn, qyry bcn AnUp, cwl inrwlI ] mohn, qUM mwnih eyku jI, Avr 
sB rwlI ] mwnih q eyku, AlyKu Twkuru, ijnih sB kl DwrIAw ] quDu bcin gur kY vis 
kIAw, Awid purKu bnvwrIAw ] qUM Awip cilAw, Awip rihAw, Awip sB kl DwrIAw ] 
ibnvMiq nwnk pYj rwKhu, sB syvk srin qumwrIAw ]2] mohn, quDu sqsMgiq iDAwvY, drs 
iDAwnw ] mohn, jmu nyiV n AwvY, quDu jpih indwnw ] jmkwlu iqn kau lgY nwhI, jo iek 
min iDAwvhy ] min bcin krim ij quDu ArwDih sy sBy Pl pwvhy ] ml mUq mUV ij mugD 
hoqy, is dyiK drsu suigAwnw ] ibnvMiq nwnk rwju inhclu, pUrn purK Bgvwnw ]3] mohn, 
qUM suPlu PilAw, sxu prvwry ] mohn puqR mIq BweI kutMb siB qwry ] qwirAw jhwnu lihAw, 
AiBmwnu, ijnI drsnu pwieAw ] ijnI quD no DMn kihAw, iqn jmu nyiV n AwieAw ] byAMq 
gux qyry kQy n jwhI, siqgur purK murwry ] ibnvMiq nwnk tyk rwKI, ijqu lig qirAw 
sMswry ]4]2] 

ilKI hoeI swKI BwvyN pwTk-s`jxW dy mn dI vwg ƒ bwbw mohn jI vl prqweI r`Ky, nhIN qW 
auN\ bwbw jI dI ausqiq vwsqy ie`Qy guMjwieS nhIN id`sdI [ pihly AMk dI cOQI quk ghu nwl 
pVHo [ kI swD sMq Drmswlw ivc iek`Ty ho ky bwbw mohn jI ƒ iDAwauNdy hn jW mohn-pRBU 
ƒ? qIjy bMd ƒ BI ghu nwl pVH ky vyKo! ikqy koeI quk bwbw mohn jI nwl myl nhIN KWdI [ 
hux cOQw bMd pVHo, qIjI quk ‘qwirAw jhwnu, lihAw AiBmwn, ijnI drsnu pwieAw’ kI ieh 
is&q gurU prmySr dI ho skdI hY jW iksy mnu`K dI? dyKo pMjvIN quk ivc, ijs dw drSn 
jhwn ƒ qwrn dy smr`Q hY aus ƒ ikvyN bulwauNdy hn? AwKdy hn, hy ‘siqgur purK murwry! 
byAMq gux qyry kQy n jwhI’ [ 

dUjy bMd ƒ smJx ivc aukweI: 

hux ghu nwl pVHo dUjw bMd [ ies dI BI pMjvIN quk koeI S`k qy koeI BulyKw nhIN rihx dyNdI, 
‘qUM Awip cilAw Awip rihAw, Awip sB kl DwrIAw’ [ ieh ‘Awip sB kl DwrIAw’ vwlw 
Akwl purK qoN ibnw hor kOx ho skdw hY? hW, ies bMd dI dUjI quk ivc byprvwhI nwl kuJ 
rlw ijhw pYNdw irhw hY [ ikvyN? l&z ‘qUM’ dy ArQ ƒ Zlq smJ ky [ ieh quk hY ‘mohn qUM 
mwnih eyku jI, Avr sB rwlI’ [ 

l&z ‘qUM’ dy ArQ dw inrnw: 

jdoN iksy Sbd dy iksy l&z Awidk bwry koeI S`k pey, qW aus ƒ h`l krn dw ie`ko hI rsqw 
hY ik aus l&z Awidk dI vrqoN gurbwxI ivc iksy hor QW vyKIey [ so l&z ‘qUM’ dw ArQ 
vyKx leI hor pRmwx pwTkW dy swhmxy pyS kIqy jWdy hn: 

1.  sMic hir Dnu, pUij siqguru, Coif sgl ivkwr ] 



 

ijin ‘qUM’ swij svwirAw, hir ismir hoie auDwr ]1]25]95]   {isrIrwgu m: 5 

qUM=qYƒ [ 

2.  aun sMqn kY myrw mnu kurbwny ] 

ijn ‘qUM’ jwqw jo quDu min Bwny ]4]13]20]  {mwJ m: 5 

qUM=qYƒ [ 

3.  iqsu kurbwxI ijin ‘qUM’ suixAw ] 

iqsu bilhwrI ijin rsnw BixAw ]1]20]27]   {mwJ m: 5 

qUM=qYƒ [ 

4.  Anidnu gux gwvw pRB qyry ] quDu slwhI pRIqm myry ] 

quDu ibnu Avru n koeI jwcw, gur prswdI ‘qUM’ pwvixAw ]4]1]34]   {mwJ m: 5 

qUM=qYƒ [ 

5.  ijin ‘qUM’ swij svwir sIgwirAw ] 

grB Agin mih ijnih aubwirAw ]1]4]   {gauVI suKmnI m: 5 

qUM=qYƒ [ 

hor gur-ivA`kqIAW dI bwxI ivcoN BI pRmwx id`qy jw skdy hn [ pr ie`Qy ijs Sbd qy 
ivcwr ho rhI hY auh gurU Arjn swihb dw hY, ies leI pRmwx isr& aunHW dI bwxI ivcoN hI 
ley hn [ 

hux ArQ kro: 

hy mohn! qYƒ ie`k ƒ (lok AsiQr) mMndy hn, hy mohn jI! bwkI swrI isRStI nwsvMq hY [ 
hy mohn! qYƒ ie`k AlyK Twkur ƒ (lok AsiQr) mMndy hn, ijs ny (jgq ivc) swrI s`iqAw 
pweI hoeI hY [ (qyry syvkW ny) qYƒ (quDu) Awid purK bnvwrI ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN v`s 
kIqw hY [ 

swrI ivcwr dw is`tw: 

hux qk dI ivcwr nwl AsI ies nqIjy qy A`pVy hW ik gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn 
leI gurU Arjn swihb pws pihly chuMAW hI gurU swihbwn dI swrI bwxI mOjUd sI [ aunHW ƒ 
ikqy BI hukmnwmy Byjx dI loV nhIN sI pY skdI [ bwhroN iksy hor sMcI jW sMcIAW dI BI loV 
nhIN sI [ ijs Sbd ivc bwbw mohn jI dI ausqiq smJI jw rhI hY, auh Sbd inrol 
prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc hY [ 

{vDIk vwk&IAq vwsqy pVHo myry ilKy pusqk—‘gurbwxI qy ieiqhws bwry’, ‘is`K isdku n 



 

hwry’, ‘Drm qy sdwcwr’, ‘srb`q dw Blw’, ‘burweI dw twkrw’—‘isMG bRdrz’, mweI 
syvW, AMimRqsr qoN imldy hn} 

gurbwxI Aqy ies dw ivAwkrx 
AnoKw suBwg Avsr: 

ApRYl, 1909 ivc mYtirk pws kr ky mYN sqMbr 1909 ivc Kwlsw imfl skUl, sWgly 
sYkMf mwstr bx ky clw igAw [ gurU nwnk swihb dw jnm-purb auQy bVy auqSwh nwl 
mnwieAw jWdw sI [ (izlw isAwlkot) dy BweI igAwn isMG jI nwmDwrI aus purb smy 
sWgly Awey [ ngr-kIrqn ivc aunHW Sbd pVHy, h`ly dIAW DwrnW qy [ Sbd pVHn dw qW 
mYƒ BI SOk sI, pr mYN jotIAW dIAW DwrnW hI is`KIAW hoeIAW sn [ ieh pihlw mOkw sI jdoN 
mYN h`ly dIAW DwrnW dy Sbd suxy [ qy mYN nwmDwrI vIrW dy ies pRcwr-FMg auqy moihq ho igAw 
[ BweI igAwn isMG jI bhuqy Sbd BgqW dI bwxI ivcoN hI pVHdy rhy [ Dwrn h`ly dI, aus 
nwloN FolkI CYixAW dI imlvIN sur, isMGW dw rl ky auqSwh nwl aus Dwrn ƒ gwauxw sRoiqAW 
auqy vjd dI hwlq pYdw kr irhw sI [ ivc ivc BweI igAwn isMG jI Awpxy surIly gly nwl 
Sbd dI ivAwiKAw krdy sn [ qukW dy ArQ krn vyly auh qukW dy iqMn iqMn cwr cwr ArQ 
krdy sn [ ieh ivdvqw-BrI ivAwiKAw suxn dw BI myry vwsqy pihlw mOkw sI [ mYN BweI 
igAwn isMG jI qoN sdky huMdw jw irhw sW [ aunHW dw srUr-BirAw ichrw A`j qk keI vyrI 
myrIAW A`KW dy swhmxy Aw jWdw irhw hY [ 

lgn: 

gurpurb lμG igAw [ BweI igAwn isMG jI sWGly pMj s`q idn hor Tihry [ dIvwn sjdy 
rhy, ij`Qy auh h`ly dIAW DwrnW qy Sbd suxWdy rhy [ Sbd Awm qOr qy Bgq-bwxI ivcoN hI 
sn [ aunHW nwl pMj s`q idnW dI sMgq dw sdkw mYƒ BI ieh lgn l`g geI [ mYN pMifq 
qwrw isMG jI Aqy BweI Bgvwn isMG jI dy Bgq-bwxI dy tIky mMgvw ley [ Sbd zbwnI Xwd 
krny SurU kr id`qy, qy h`ly dIAW DwrnW qy dIvwnW ivc gwxy BI SurU kr id`qy [ Sbd Xwd BI 
Awm qOr qy auhI krny jo bhu-ArQk hox [ sWglw qW mYN 1910 ivc hI C`f AwieAw, pr 
BweI igAwn isMG jI dI Cuh qoN hwsl kIqI lgn myrw p`kw swQI bx geI [ 1911 ivc mYN 
idAwl isMG kwlj lwhOr ivc pVHn leI jw dw^l hoieAw [ auQy BI gurpurbW smy isMG-sBw 
vloN huMdy ngr-kIrqnW ivc mYN iksy nw iksy j`Qy dy nwl Swml ho ky h`ly dy Sbd pVHn Aqy 
aunHW dI bhu-ArQk ivAwiKAw krn dw SOk pUrw kr hI lYNdw sW [ 

jwg: 

sMn 1913 dIAW grmIAW dy idn sn [ AYP. ey. dw iemiqhwn dy ky mYN Awpxy ipMf (Qrpwl) 
igAw hoieAw sW swfy ipMf qoN A`D ku mIl qy sI (reIAw qsIl izlw isAwl kot) [ auQy iek 
gurduAwrw sI [ Awm qOr qy rozwnw kuJ smW mYN auQy guzwirAw krdw sW [ iek idn iek jM\ 
dupihr k`tx vwsqy gurduAwry ivc Aw itkI [ ieh jM\ sI AwrIAw smwjI vIrW dI [ iek 



 

pRcwrk BI aunHW dy nwl sI [ auh s`jx myry pws Aw bYTw [ g`lW-bwqW CyV ky mYƒ kihx 
l`gw—jy iksy mnu`K pwsoN aus dy ipau dw nwm pu`CIey, auh A`goN au~qr dyvy, ik myry ipau dw 
nwm Aih sI, jW Aih sI, jW Aih sI [ iesy qrHW ‘jW, jW’ ivc auh A`T nO nwm d`s dyvy [ 
aus dw ieh au~qr sux ky iehI AMdwzw lwxw peygw ik aus mnu`K ƒ jW qW Awpxy ipau dw nwm 
hI nhIN AwauNdw, jW ieh Awp hI pwgl hY [ 

g`l bwq dw ieh pYNqVw bMnH ky auh pRcwrk s`jx iPr mYƒ kihx l`gw—qusIN is`K lok &^r 
nwl ieh AwKdy ho ik isr& quhwfw hI Dwrimk gRMQ AYsw hY jo quhwfI AwpxI bolI ivc hY [ 
pr hwl quhwfw ieh hY ik iek iek quk dy ds ds ArQ krn ƒ qusIN ivdvqw smJdy ho [ 
kI ieh ivdvqw hY jW nw-vwk&IAq? 

b`s! auh s`jx dI ieh tok myry AMdr kwt kr geI [ mYN bhu-ArQk ivdvqw dI nINdr ivcoN 
jwg ipAw [ mYƒ smJ Aw geI ik pMj sO swlW qoN pihlW dI purwxI bolI ƒ n smJx krky 
‘jW, jW’ vwly AMdwzy ivdvqw dI inSwnI nhIN hn [ aus idn qoN mYƒ aus bhu-ArQkqw dI 
iv`idAw dw hulwrw Awauxw mu`k igAw [ 

bolI bdldI rihMdI hY: 

ieh ie`k is`DI-pDrI g`l ik A`j qoN hzwrW swl pihlW ies DrqI auqy bhuq QoVHI v`soN sI [ 
ieh vsoN huMdI BI DrqI dy aunHW ih`isAW ivc hI sI, ijhVy kudrqI qOr qy AMn-aupjwaU huMdy 
sn [ iksy ie`ko ielwky ivc v`sdy lokW dI bolI BI, kuJ kuJ &rk nwl, qkrIbn ieko ijhI 
hoxI BI kudrqI g`l hY [ 

pr mu`F-kdImW qoN hI AijhIAW GtnwvW BI huMdIAW clIAW AweIAW hn, ijnHW dy kwrn v`sdy 
dyS aujVdy rhy, qy aujVy dyS v`sdy rhy hn [ it`fI-dl ny purwxy smy ivc AnykW v`sdy dys 
aujwVy [ lμmI AOV BI v`sidAW ƒ aujwVdI rhI hY [ ieho ijhIAW GtnwvW dy kwrn sYNkVy 
hzwrW iek`Ty-v`sdy Grwxy sdw leI ivCV jWdy hn [ nvyN vwXU-mMfl ivc jw ky sdIAW ipCoN 
aunHW dI bolI bdl jWdI hY ieauN jwpdw hY ik aunHW bolIAW ivc ikqy koeI sMbMD hI nhIN sI [ 
^ws Koj kIiqAW hI koeI koeI sWJy l&z l`Bdy hn, ijhVy sdIAW pihlW dI koeI purwxI sWJ 
drsWdy hn [ 

vMngI vjoN rUsI bolI Aqy sMsik®q ivcoN kuJ l&z hyTW id`qy jWdy hn: 

(1) ku`qw mnu`K dw bVw purwxw swQI quirAw Aw irhw jwpdw hY [ ku`qy vwsqy rUsI l&z 
‘subwhkw’ Aqy sMsik®q dw l&z hY ‘sÍk’ (Óvk:) [ kYsI Ajb sWJ id`sdI hY! pr rUs ivc 
qW ieh l&z kwiem hY [ swfy dys ivc isr& ikqwbW ivc hI rih igAw [ 

(2) ‘ru`K’ vwsqy rUsI l&z ‘dyr@v’ (dyhrv) hY [ sMsik®q ivc ‘dRüm’ (dRum) [ 

(3) bhuq TMFy dySW ivc isr ƒ srdI qoN bcwx dI Awm qOr qy loV pYNdI AweI hY [ sMsik®q 
l&z hY ‘iSrsp’ (i_rÔp)—Bwv isr dI ih&wzq krn vwlw (top Awidk) [ rUsI l&z hY 



 

‘Slwhpw’ ‘Slwpw’ [ sMsik®q dw l&z Awm bolI ivcoN mu`k igAw [ 

(4) Gr bxwxw qy GrW ƒ drvwzy lwx dI loV mnu`K ƒ hzwrW swl pihlW qoN pYNdI Aw rhI hY 
[ sMsik®q l&z ‘dÍwr’ (¬wr), rUsI l&z ‘dÍ’ [ 

(5) ‘hQ’ vwsqy sMsik®q dw l&z hY ‘kr’ (kr) rUsI l&z hY ‘rukw’=‘rukwh’ [ dovyN 
A`Kr ault gey hn [ 

(6) igxqI dy ihMdsy vyKo: 

do—sMsik®q ‘idÍ’ (i¬), rUsI ‘dÍ’ [ 
iqMn—sMsik®q ‘iqR’ (i>), rUsI ‘iqR’ [ 
cwr—sMsik®q ‘cqur’ (cqur), rUsI ‘iciqr’ [ 
dovyN—sMsik®q auBX (aBX), rUsI ‘Ebw’ [ 

(7) pVnWv 

swƒ—sMsik®q ‘nh’ (n:) rUsI ‘ns’ [ 
quhwƒ—sMsik®q ‘vh’ (v:), rUsI ‘vs’ [ 

not: sMsik®q dw ‘:’ (s`) hY [ 

(8) sRI rwm cMdr jI dI jIvn-kQw ijs sB qoN purwxI pusqk ivc ilKI hoeI hY, aus dw 
Awm pris`D nwm ‘rwmwiex’ hY [ pr hYrwnI dI g`l hY ik rUsI bolI ivc ‘khwxI, kQw’ 
vwsqy l&z hY ‘rmwhx’ [ 

(9) ik®Aw ivSySx 

qdoN—sMsik®q ‘qdw’ (qdw), rUsI ‘qgdw’ [ 
kdoN—sMsik®q ‘kdw’ (kdw), ‘kgdw’ [ 
‘n kdw’ (n kdw)=rUsI ‘in-kgdw’ [ 
sdw—sMsik®q ‘sdw’ (sdw), rUsI ‘visgdw’ [ 

(10) sMsik®q ivc iksy ivSySx qoN ‘Bwv-vwck nwm’ bxwx leI ‘ivSySx’ dy AMq ivc 
‘qw’ (qw) lweIdw hY, rUsI ivc ‘dw’ [ 

sMsik®q ‘pRBU’ (pRBu), rUsI ‘pRv’ ienHW qoN Bwv-vwck nwm’ [ 
sMsik®q ‘pRBUqw’ (pRBuqw) rUsI ‘pRvdw’ 

(11) ik®Aw 

dyxw—sMsik®q ‘dw’ (dw), rUsI ‘dq’ [ 
if`gxw—sMsik®q (pq`), rUsI ‘podq’ [ 
vycxw—sMsik®q ‘pRdw’ (pRdw) rUsI ‘pRdq’ [ 



 

(12) kuJ ku hor l&z: 

pwxI—sM: ‘audk’ (adk) rUsI ‘vdw’ [ 
hvw—sM: ‘vwq’ (vwq) rUsI ‘vyqr’ [ 
s`kr—sM: ‘Srkrw’ (_kLrw), rUsI ‘swKr’ [ 
Awkws—sM: ‘nBs’ (pRBs`), rUsI ‘nybo’ [ 

AnykW hI Ajyhy l&z imldy hn, jo swfy dyS ivc qW sMsik®q dIAW ikqwbW ivc hI rih gey 
hn, pr rUs ivc Ajy qk boly jw rhy hn [ 

ieauN jwpdw hY ik iksy lμmI AOV, iBAwnk mrI jW it`fIdl Awidk dI ibpqw ny iek`Ty 
v`sidAW ivcoN sYNkVy hzwrW GrwixAW ƒ auQoN d`Kx vl Awaux qy mjbUr kIqw [ ieQy, kuJ qW 
bdly hoey hvw-pwxI dw Asr ipAw, kuJ ieQoN dy pihly vsnIkW nwl myl-jol dw Asr 
hoieAw [ 

bolI ikauN bdldI hY? 

sMn 1935 dw izkr hY [ myrw Cotw kwkw jdoN g`lW is`Kx-jogw hoieAw, AsI aus ƒ isKWdy 
sW, kwkw! AwK—‘Bwpw jI’ [ AgoN auh AwKdw sI—‘Bwpw gw’ [ AsI AwKIey, AwK—
‘Bwbo jI’ [ auh AwKy—‘Bbkw’ [ aus dI ies Ascrj bolI auqy AsI swry bVy hI hYrwn 
sW [ kuJ icr AsI ieh smJdy rhy, ik ieh jwx-bu`J ky ‘Bwpw gw’ Aqy ‘Bbkw’ hI AwKdw 
hY [ pr auh qW keI mhIny hI ‘Bwpw gw’ Aqy ‘Bbkw’ hI AwKdw irhw [ 

aus dI ies Ascrj bolI dw kwrn Aw^r swfI smJ ivc Aw hI igAw [ jdoN auh Ajy Cotw 
ijhw sI, auh AwpxI jIB bu`lHW qoN bwhr nhIN k`F skdw sI [ du`D BI cMgI qrHW nhIN cuMG 
skdw sI [ fwktr ƒ ivKwieAw [ aus ny d`isAw ik jIB-hyTlw qMdUAw bhuq viDAw hoieAw 
hY, ieh k`txw peygw [ pr, auh vDIk k`itAw igAw [ ieh qMdUAw jIB dy hyT QMmHI dw kMm 
krdw hY [ jIB ƒ cu`k ky qwlU nwl iehI joVdw hY [ b`cy dw qMdUAw, vDIk k`itAw jwx 
krky, kmzor ho cukw sI [ auh aus dI jIB ƒ cu`k ky qwlU nwl joV nhIN sI skdw [ qy 
ijhVy (c, C, j, J, \, e, X, S) A`Kr jIB dy qwlU nwl juiVAW hI aucwry jw skdy sn, 
aus pwsoN aucwry nhIN sn jWdy [ aus dw sMG KulHw rihx krky A`Kr ‘j’ dy QW aus dy sMG 
ivcoN ivcoN A`Kr ‘g’ inkldw sI [ ‘j’ dI ‘ I ’ dy QW aus dy mUMhoN ‘Aw’ inkldw sI [ so, 
l&z ‘jI’ dy QW auh ‘gw’ AwKdw sI [ l&z ‘Bwbo jI’ aucwrn dy rwh ivc aus ƒ iek hor 
AOiKAweI Aw pYNdI sI [ A`Kr ‘b’ Aqy A`Kr ‘j’ dovyN hI Awpo Awpxy vrg dw qIjw A`Kr 
hn [ ieh dovyN iek`Ty BI aus jIB dw kmzor qMdUAw aus pwsoN aucwrn krwx leI AsmrQ 
sI [ ies vwsqy ‘Bwpw jI’ dI QW ‘Bwpw gw’ AwK skx vwlw b`cw ‘Bwbo jI’ dy l&z ‘jI’ 
dy QW ‘kw’ hI AwK skdw sI [ 

A`KrW dy aucwrx-AsQwn: 



 

A`KrW dy aucwrn-sQwnW dw jwxnw pwTkW vwsqy idlcsp hovygw: 

(1) AkUh ivsrjnIXwnW kMT:- Bwv mnu`K Awpxy sMG (gly) qoN hyT-ilKy A`Kr aucwrdw hY—
A, h, k, K, g, G, | [ 

(2) iecU XSwnW qwlU:- jdoN jIB qwlU nwl juVy, qW hyT-ilKy A`Kr aucwry jw skdy hn—eI, 
X, S, c, C, j, J, \ [ 

(3) ilRqU lswnW dMqw:- jIB dw Aglw isrw dMdW nwl joiVAW hyT ilKy A`Kr aucwr skIdy 
hn—ilR, l; s, q; d, D, n [ 

(4) irtU r^wxW mUrDw:- jdoN jIB dw Aglw isrw qwlU nwl joiVAw jwey, qdoN hyT-ilKy 
A`Kr aucwry jw skdy hn—ir (¢) r, K, t, T, f, F, x [ 

(5) aupUpdmwnIXwnW ESTaU—dohW bulHW ƒ mIitAW hyT-ilKy A`Kr aucwr skIdy hn—a, v, 
p, P, b, B, m [ 

iksy iek vwXU-mMfl ivcoN irhwieS C`f ky jy mnùK hzwrW mIlW dI iv`Q qy iksy nvyN vwXU-
mMfl ivc jw v`sy, qW shjy shjy aus dy gly dIAW Awvwz pYdw krn vwlIAW nwVIAW auqy 
Asr pYNdw jWdw hY [ C`f-cuky vwXU mMfl dI bolI dy keI A`Kr aucwrny aus vwsqy AOKy huMdy 
jWdy hn, qy nvyN vwXU-mMfl dI bolI dy keI nvyN A`Kr aus leI aucwrny sOKy huMdy jWdy hn [ 
nvIN bolI vwly lokW nwl myl-imlwp BI ies qbdIlI ivc bhuq shweI ho jWdw hY [ 

pVHy hoey Aqy AnpVH mnu`K dI bolI ivc BI bVw &rk pY jWdw hY [ pVHy hoey bMdy dIAW nwd-
qMqIAW ƒ ijhVw rozwnw AiBAws imldw hY, AnpVH aus AiBAws qoN ^wlI rih jWdw hY [ 
qWhIeyN AnpVH mnu`K keI AYsy A`Kr AwswnI nwl nhIN aucwr skdy, ijnHW dy vwsqy pVHy hoey 
mnu`K ƒ koeI AOiKAweI nhIN huMdI [ 

bolI dI ies qrHW pYdw ho rhI qbdIlI dw Asr bolI dy ivAwkrx auqy BI pY jWdw hY, ikauNik 
‘ivAwkrx’ kIh hY? ivAwkrx hY iksy bolI dy prspr sMbMD dy inXmW dw sMgRih [ jdoN 
l&zW dI Skl bdldI hY, qW aunHW dw Awpo ivc sMbMD pYdw krn vwly l&zW dI Skl ivc BI 
&rk pYdw huMdw jWdw hY [ ies qrHW qbdIl hoeI bolI dy ivAwkrx dI Skl BI bdl ky hor 
ho jWdI hY [ 

gurbwxI dy ivAwkrx sMbMDI ieqrwz: 

jdoN 1932 qoN ipCoN kuJ ku pMjwbI mwsk p`qrW ivc mYN gurbwxI ivAwkrx bwry mzmUn ilKxy 
SurU kIqy, qW keI s`jxW ny bVI ivroDqw kIqI [ myry auqy ieh dUSx l`gx pey, ik ieh 
smuMdr ƒ ku`jy ivc bMd krn dy jqn kr irhw hY [ 

swƒ iek g`l cyqy r`KxI cwhIdI hY, auh ieh ik iksy bolI ƒ iksy ^ws ivAwkrx dy ipCy 
qoirAw nhIN jw skdw [ ivAwkrx qW bolI ivcoN l`BIdw hY [ mu`FlI cIz hY bolI [ aus bolI 



 

dy l&zW dy prspr myl dy inXmW ƒ l`B ky ivAwkrx bxweIdw hY [ 

bolI suqy hI ivAwkrx Anuswr: 

koeI mnu`K piVHAw hoieAw hovy, cwhy AnpVH hovy, aumroN koeI isAwxw hovy cwhy AM\wxw, suqy hI 
hryk pRwxI jo kuJ boldw hY, auh aus dy dys dI bolI dy ivAwkrx Anuswr hI huMdw hY [ muMfw 
jWdI hY, kuVI jWdw hY—Ajyhy vwk koeI BI nhIN bolygw [ 

1929 dw izkr hY [ mYN gurU nwnk ^wlsw kwlj, gujrWvwly ivc pVHWdw sW [ myrw Gr 
kwlj dy swhmxy hI koeI A`Dy &rlWg dI iv`Q qy sI [ svyry kwlj jwx l`gw [ aus vyly myrw 
iek Cotw lVkw Aqy aus dI BYx Gr dy bUhy qoN bwhr bYTy Kyf rhy sn [ koloN lμGidAW 
suBwvk hI mYN auhnW ƒ pu`iCAw ik auh kI kr rhy hn [ pr pu`Cx vyly myry mUMh l&z inkly 
‘kIh kr rhIAW ho?’ lVky dI aumr aus vyly FweI swlW dI sI, Aqy lVkI dI aumr A`T 
swlW dI [ myry ieh l&z sux ky myrw lVkw iKV iKV h`s ipAw [ AwpxI ZlqI dw qW mYƒ 
ausy vyly pqw l`g igAw sI, jdoN auh l&z myry mUMhoN inkly sn [ pr mYN hux vyKxw cwhuMdw sW 
ik kI ieh Cotw ijhw b`cw BI myrI ZlqI ƒ qwV igAw hY? mYN aus ƒ pu`iCAw—kulvMq! ikauN 
h`isAw hYN? A`goN aus ny au~qr id`qw—AsIN dovyN kuVIAW qW nhIN [ mYN AwiKAw kIh AwKxw 
cwhIdw sI? aus ny jvwb id`qw—qusW AwKxw sI—‘kIh kr rhy ho?’ FweI swlW dy b`cy ƒ 
Ajy ivAwkrx nhIN pVHwieAw jw skdw sI [ pr ijqnw kuJ aus ny bolx dI jwc suqy hI 
is`KI sI auh ivAwkrx Anuswr hI sI [ so, bolI ƒ ivAwkrx Anuswr GVn dy jqn nhIN ho 
skdy [ bolI kudrqI qOr qy hI vDdI-PuldI hY [ bolI ivcoN imhnq nwl inXm l`B ky 
ivAwkrx iqAwr krnw pYNdw hY [ 

bolI ny qW bdldy rihxw hY [ ijs bolI dw ivAwkrx qy koS klm-bMd nhIN ho jWdy, aus 
bolI dw auh purwqn srUp smJ-gocrw nhIN rih jWdw [ vydW vwlI sMsik®q A`j ikqy BI bolI 
nhIN jw rhI [ pr aus dy aus vyly dy bxy hoey ivAwkrx Aqy koS dI shwieqw nwl vydW ƒ 
ivdvwn lok hux BI bhuq h`d qk smJ lYNdy hn [ 

sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI dI bolI dw ivAwkrx BI iesy Bwvnw nwl hI iqAwr kIqw igAw 
[ ies dI shwieqw nwl bhu-ArQkqw qkrIbn ^qm ho skdI hY [ bhu-ArQkqw dw mUL-
kwrn hI ieh sI, ik bwxI ivc dy l&z dy ArQW Aqy aunHW l&zW dy ivAwkrx dy sMbMD bwry 
pUrI idRVqw nhIN sI [ ho skdI BI nhIN sI [ bolI pMj sO swl pihlW dI hY [ 

gurbwxI dy ivAwkrx dI pihlI Jlk: 

gurU nwnk ^wlsw kwlj, gujrWvwlw meI 1917 ivc KulHw sI [ sMsik®q Aqy gurbwxI pVHwx 
vwsqy qdoN hI mYƒ BI auQy mulwzmq iml geI [ &rvrI 1920 ivc s: joD isMG jI auQoN dy 
ipRsIpl bx ky Awey [ aunHW dI AgvweI Aqy pRyrnw sdkw mYN gurU gRMQ swihb dI bwxI ƒ ^ws 
ghu nwl pVHnw ivcwrnw SurU kIqw [ pr l&zW dI ivAwkrixk bnwvt vloN Ajy mukMml 
hnyrw sI [ 



 

dsMbr dy mhIny ivc gurU qyZ bhwdr swihb dI ShIdI idn AwauNdw hY [ auQoN dy ^wlsw hweI 
skUl dy AwlISwn gurduAwry ivc hr swl AKMf pwT r`iKAw jWdw sI [ sMn 1920 ivc BI 
AKMf pwT r`iKAw igAw [ myry cMgy BwgW ƒ mYƒ BI aus pwT ivc Swml hox leI AwigAw 
hoeI [ Swm vyly mY iek`lw bYTw pwT kr irhw sW [ skUl dy ividAwrQI sB lμgr ivc gey 
hoey sn [ isr& ie`k ividAwrQI cOr PVI Kloqw sI [ auNJ qW keI vwr pwT kIqw hoieAw 
sI, pr Bwg ju jwgxy sn [ do nwl nwl dIAW qukW ivc l&z ‘Sbd’ iqMn vwrI Aw igAw 
[ SklW iqMny hI v`K v`K—‘sbdu, sbd, sbid’ [ iDAwn ies pwsy jw ipAw ik ieko l&z 
dIAW iqMny SklW ikauN? sMsik®q Aqy pRwik®q dy ivAwkrx dw ipCokV kw&I pRbl sI [ gurU 
pwiqSwh dI imhr hoeI [ fyF GMty dy aus smy ieauN jwipAw, ik rqw ku Jlk peI hY [ koeI 
ie`k in`kw ijhw inXm l`B ipAw hY [ pwT qoN ivhly ho ky Gr jw ky aus nvIN Jlk dI pVcol 
SurU kr id`qI [ aus l`By inXm ƒ sMsik®q Aqy pRwik®q dy inXmW nwl tkrwieAw [ g`l bx 
geI [ rwh KulH ipAw [ 

auqwvlw-pn, sPlqw: 

hux jI kwhlw pey, ik koeI ivdvwn imly, jo CyqI CyqI aunHW luky hoey inXmW dI sUJ pw dyvy [ 
pr ikqoN BI Aws pUrI huMdI nwh id`sI [ 

sMn 1921 ivc auh kwlj bMd ho igAw [ julweI 1921 ivc mYN SromxI gurduAwrw pRbMDk 
kmytI, AMimRqsr ivc mIq-sk`qr dI ifaUtI qy Aw l`gw [ Jbdy hI srkwr nwl t`kr ho 
geI [ morcy l`g gey [ mYƒ BI v`fy Gr jwxw ipAw, jo iek lukvIN rihmq swbq hoeI [ auQy 
inrI ivhl hI ivhl, qy aus ivhl ƒ mYN vriqAw gurbwxI dy ivAwkrx dI Bwl vwsqy [ 
^zwny hI l`Bdy gey [ 

1927 ivc mYN muV gurU nwnk ^wlsw kwlj gujrWvwly AwpxI pihlI nOkrI qy clw igAw [ 
iek hor Fo Fuk ipAw [ swfy guAWF hI sI, ‘Kwlsw XqIm Kwnw’ auQy iek in`kw ijhw sqsMg 
jwrI ho igAw, ijs dw mnorQ ieh sI, ik swry gurU gRMQ swihb dI bwxI dy ArQ ivcwry jwx 
[ aus vkq qk dy l`By hoey ivAwkrixk inXmW ƒ aus sqsMg ivc vrqx dw qkrIbn do 
swl qk mOkw imldw irhw, ijs dI brkiq nwl auh ivAwkrx p`lr p`lr ky cMgw g`BrU ho 
igAw [ 

nvMbr 1929 ivc mYN Kwlsw kwlj, AMimRqsr ivc Aw igAw [ 1931 ivc sRI drbwr 
swihb, AMimRqsr dI pRbMDk kmytI ny mMg kIqI, ik koeI iDr sRI gurU gRMQ swihb dw 
ivAwkrx iqAwr kry [ vDIAw imhnq ƒ iek hzwr rupey dy ienwm dw bcn kIqo ny [ iek 
swl dI imAwd imlI qy 1932 qy A^Ir qk mYN aunHW iek`Ty kIqy inXmW ƒ iek pusqk dI 
Skl ivc iqAwr kr ilAw [ 1938-39 ivc auh pusqk Cpvw id`qI geI [ sqMbr 1939 
ivc gurduAwrw pRbMDk kmytI ny Awpxw bcn pUrw kr id`qw [ 

gurbwxI ivcoN kuJ ku ivAwkrixk vMngIAW: 



 

not:- pwTk s`jx vyK lYxgy, ik ieko l&z dI ivAwkrixk Skl bdl jwx qy aus l&z dw 
dUjy l&zW nwl sMbMD BI bdl jWdw hY [ 

(1) sbdu, sbd, sbid 

gur kw ‘sbdu’ rqMn hY, hIry ijqu jVwau ] 
 . . . . . . *  *  * 
‘sbd’ syqI mn imilAw, scY lwieAw Bwau ]25] pMnw 920 
gurmuiK coru n lwig, hir nwim jgweIAY ] 
‘sbid’ invwrI Awig joiq dIpweIAY ]6] pMnw 752 ] 
(2) gur, guru, guir 

‘gur’ ibnu Avru nwhI mY Qwau ] 
Anidnu jpau gurU ‘gur’ nwau ]1]rhwau] 
‘guru’ myrw igAwnu, ‘guru’ irdY iDAwnu ] 
 . . . . . . *  *  * 
‘guru’ boihQu, qwry Bv pwir ]3]7]9] pMnw 864 
BUly kau ‘guir’ mwrig pwieAw ] 
Avr iqAwig hir BgqI lwieAw ]2]5]7] pMnw 864 
(3) nwnk, nwnku, nwnik 

ik®pwinDwin ‘nwnk’ kau krhu dwiq ] 
nwm qyrw jpI idnu rwiq ]4]8]14] pMnw 740 
Agm Agocru AlK Apwry [ 
‘nwnku’ ismrY idnu rYnw ry ]3]9]15] pMnw 740 
 . . . . . . *  *  * 
‘nwnik’ rwju clwieAw, scu kotu, sqwxI nIv dY ]1]      (sqy blvMf dI vwr, pMnw 966) 

(4) Dn, Dnu, Din 

‘Din’ gieAY gih JUrIAY, ‘Dn’ mih cIqu gvwr ]… 
‘Dnu’ gieAw qw jwix dyih, jy rwcih rMig eyk ]36] pMnw 934 

(5) qrvru, qrvir 

‘qrvru’ kwieAw, pMiK mnu, ‘qrvir’ pMKI pMc ] 
qqu cugih imil eyksy, iqn kau Pws nw rMc ]33] pMnw 934 

(6) Awip, Awpu 

gur prswdI CUtIAY, ikrpw ‘Awip’ kryie ] 
ApxY hwiQ vfweIAw, jY BwvY qY dyie ]33] pMnw 934 



 

prhir pwpu pCwxY ‘Awpu’ ] nw iqsu sogu ivjogu sMqwpu ]38] pMnw 935 

(7) nwm, nwmu, nwim 

ij ‘nwim’ lwgY so mukiq hovY, 
gur ibnu ‘nwmu’ n pwvY koeI ]1]rhwau] pMnw 880 
‘nwm’ ibnw nwhI dir FoeI, 
JUTw Awvx jwxu ]3]10] pMnw 992 

AnykW aulJxW sulJ geIAW hn 

dsMbr 1920 qoN pihlW jdoN kdy BI mYN koeI Sbd AwpxI kwpI ivc auqwrdw sW, aus dy joVW 
dw kdy koeI iDAwn nhIN sI r`iKAw [ A`KrW dIAW lgW-mwqRW, mYƒ by-loVvIAW jwipAw 
krdIAW sn [ pr jdoN auh pihlI Jlk v`jI, myrIAW A`KW auGV AweIAW [ mYƒ ieauN 
id`isAw, ik hux qk hnyry ivc hI ttOly mwrdw irhw hW [ (not:- mYN bwxI dI bolI dy l&zW 
dI bxqr dI g`l kr irhw hW) [ jdoN AsI iksy fUMGy Bwv ƒ prgt krn vwly Sbd dy 
bwhrly rUp ƒ shI qOr qy nhIN smJdy, qW ieh nhIN ho skdw, ik AsI aus Sbd dI fUMGI 
Awqmk rmz ƒ smJ skIey [ 

mYN QoVIAW ku imswlW dy ky hI ieh lyK mukWdw hW [ 

(a) 1939 qoN pihlW dI g`l hY [ Ajy myrw ‘gurbwxI ivAwkrx’ CipAw nhIN sI [ pMjwb 
qoN bwhr rihx vwly iek au~Gy ivdvwn sMq jI mYƒ Kwlsw kwlj ivc imly [ myrw iek im`qr 
aunHW dy nwl sI [ myry im`qr jI ny sMq jI ƒ AwiKAw ik swihb isMG ny gurbwxI dw 
ivAwkrx iliKAw hY [ sMq jI ieh sux ky ^Ub h`sy [ bhuq m^Ol aufwieE ny: 

mYN aunHW A`gy B`tW dy sv`eIAW ivcoN hyT-ilKIAW pMkqIAW ArQ krn vwsqy r`KIAW: 

‘ieku ibMin@ dugx ju qau rhY, jw sumMiqR mwnvih lih ] 
jwlpw pdwrQ ieqVy, gur Amrdwis ifTY imlih ]   {pMnw 1395 

sMq jI ny ‘ieku ibMin@’ dw ArQ ‘iek qoN ibnw’ kr id`qw [ Awm qOr qy iehI ArQ kIqw 
cilAw Aw irhw sI [ pr ieh au~kw hI Zlq sI [ sMbMDk l&z ‘ibnu’ sdw hI A^Ir qy 
AONkV (   u ) vwlw huMdw hY [ iPr, ijs l&z nwl sMbMDk dw sMbMD pey aus dy A^Ir qy 
AONkV nhIN rih jWdw (pr l&z puilMg iek-vcn hovy), ijvyN ‘gur ibnu Goru AMDwru’ ivc 
l&z ‘gur’ [ 

ieh l&z ‘ibMin@’ ik®Aw ‘bInxw’ qoN hY [ ‘ieku ibMin@’ dw ArQ hY ‘ie`k (pRBU) ƒ pCwx ky’ 
[ mYN sMq jI ƒ hor BI keI vMngIAW ivKweIAW [ aunHW dI kw&I h`d qk qs`lI ho geI [ pr 
jWidAW prsMsw-p`qr dy gey ik ies kwF ivc iksy Akl-ilAwkq dI koeI loV nhIN [ 

(A) BYrau rwg ivc kbIr jI ilKdy hn: 



 

dwsu kbIru qyrI pnh smwnW ] 
iBsqu njIik rwKu rhmwnw ]4]7]15]   {pMnw 1161 

l&z ‘iBsqu’ dy A`Kr ‘q’ dy hyT AONkV hY [ jy ieh nwh huMdw, qW sMbMDk ‘njIik’ dw 
is`Dw sMbMD l&z ‘iBsq’ nwl bx jWdw hY [ qy ies quk dw ArQ ieauN bx jWdw ‘hy 
rhmwn! mYƒ iBsq dy nyVy r`K [’ 

pr ieh qW ieslwmI i^Awl bx igAw [ is`K Drm Agly jhwn dy iksy ‘bihSq’ dw 
iekrwr nhIN krdw [ 

l&z ‘iBsqu’ dw A^Irlw AONkV d`sdw hY, ik ieh l&z sMbMDk ‘njIik’ dy ADIn nhIN hY 
[  so, pwT krn vyly swƒ l&z ‘iBsqu’ qy Atkxw pvygw, ijvyN ik ies dy AgWh ivsRwm-
icMnH hY [ 

‘iBsqu, njIik rwKu rhmwnw’ ] 

hy rhmwn! (mYƒ Awpxy) nyVy r`K, (iehI myry vwsqy) iBSq hY [ qy, iehI hY shI gurmiq [ 

(e) iesy qrHW, vyKo mwrU mhlw 1, pMnw 990 

‘kwieAw Awrxu mnu ivic lohw, pMc Agin iqqu lwig rhI ] 
koiely pwp pVy iqsu aUpir, mnu jilAw sMnHI icMq BeI ]3]’ 

iesy sMbMDk ‘ivic’ dw l&z ‘mnu’ nwl koeI sMbMD nhIN ho skdw, ikauNik l&z ‘mnu’ dy 
A^Ir qy AONkV hY [ ies dw ArQ ieauN hovygw: 

srIr Awrx hY, Aqy ies srIr-Awrx ivc mn lohw hY [ 

(s) rwmklI rwg dI bwxI ‘sdu’ ƒ ivAwkrx dy cwxn ivc nw pVH skx kr ky sdw hI ieh 
Gbrwht bxI rhI, ik gurU Amrdws jI ny AMq vyly AwpxI ‘ikirAw’ krwx dI ikauN 
ihdwieq kIqI [ 

pr, pVHo myrw ‘sdu stIk’ [ 

(h) gurbwxI dy ivAwkrx qoN nwvwik& hox kr ky hI hux qk AnykW is`K s`jx ieh i^Awl 
bxweI bYTy hn, ik BgqW dy keI SbdW dw AwSw gurmiq nwl nhIN imldw [ kYsI AnoKI imQ 
hY [ pr, pVHo myrw ‘Bgq-bwxI stIk’ qy ieh Brm Awpy dUr ho jwxgy [ 

hux qk ies ivAwkrx dy AwDwr qy mYN keI bwxIAW dy tIky Cwp cukw hW [ ies vyly swry hI 
sRI gurU gRMQ swihb dw tIkw ivAwkrx dy AwDwr qy iliKAw jw cu`kw hY [ iqMn poQIAW Cp BI 
cukIAW hn [ ijvyN myry rwh ivcoN aulJxW sulJ rhIAW hn [ mYƒ XkIn hY ik ieh 
ivAwkrx Aqy ieh tIky hor s`jxW dI BI shwieqw krngy [ 

sRI gurU Arjn swihb ny BgqW dI bwxI ikQoN hwsl kIqI? 



 

‘qvwrIK gurU Kwlsw’ dI gvwhI: 

‘qvwrIK gurU Kwlsw’ dy krqw igAwn isMG jI sRI gurU Arjn dyv jI dw jIvn ilKdy hoey 
gurU gRMQ swihb dI ‘bIV’ iqAwr hox dw BI izkr krdy hn, qy BgqW dI bwxI bwry ieauN 
ilKdy hn: 

‘pRqyk rwg dy AMq ivc jo BgqW dI bwxI gurU jI ilKwauNdy rhy, ies ivc do mq hn; koeI 
AwKdy hn ik Bgq Awp bYkuMT ivcoN Aw ky ilKwauNdy sy, qy auhnW dw drSn BI BweI gurdws 
ƒ aus dy sMsy dUr krn vwsqy krwieAw igAw sI [ keI AwKdy hn ik BgqW dI bwxI jyhVI 
gurU jI ƒ psMd AweI auhnW dIAW poQIAW qoN ilKweI hY [ so ieh bwq auhnW poQIAW qoN BI 
swbq hY jo gurU jI mohn pwsoN ilAwey sy, ikauNik auhnW ivc BI Bgq bwxI hY [’ 

mYkwil& dI rwie: 

mYkwil& dI ies bwry hor rwie hY [ aus dI ilKI pusqk ‘is`K iriljn’ dy pMjwbI qrjmy 
‘isK ieiqhws’ ivc ieauN iliKAw imldw hY: 

gurU (Arjn swihb) jI ny Bgq jY dyv jI dy smy qoN lY ky ihMdusqwn dy v`fy v`fy sMqW BgqW dy 
aupwSkW ihMdUAW Aqy muslmwnW ƒ bulwieAw ik auh Aw ky pivqR bIV ivc cVHwaux leI Xog 
bwxI d`sx [ auhnW ny Awpo Awpxy mq dI bwxI ƒ piVHAw Aqy AjyhI bwxI, ijhVI aus smy 
dy pRclq suDwr dy AwSy dy AnukUl sI Xw jo gurU jI dI is`iKAw dy au~kI ault nhIN sI, pRvwx 
kr ky gurU gRMQ swihb jI ivc cVHweI [ 

ieh ieQy mMnxw pYNdw hY ik aus bwxI ivc BgqW koloN auhnW dy aupwSkW pws Awaux dy Aml 
kr ky (jyhVy gurU Arjn dyv jI dy smkwlI sn) kuJ Adlw-bdlI BI Aw geI Aqy ieh g`l 
d`sdI hY ik Bgq-bwxI ivc ieqny ikauN pMjwbI pd imldy hn, Aqy ies bwxI qy BgqW dIAW 
hor rcnw ivc, jyhVIAW Bwrq dy hor ih`isAW ivc sMBwl ky r`KIAW hoeIAW hn, ikauN &rk hY 
[ 

iehnW dohW Anuswr hyT-ilKy nqIjy: 

igAwnI igAwn isMG jI Aqy mYkwil& swihb dy au~qr-id`qy hvwly qoN hyT-ilKy nqIjy inkl 
skdy hn: 

(1) BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI [ ieh bwxI BgqW dy auhnW 
SrDwlUAW pwsoN leI geI sI jo gurU Arjn swihb dy vyly pMjwb ivc mOjUd sn [ 

(2) iehnW syvkW SrDwlUAW qoN keI SbdW ivc suqy hI Adlw-bdlI BI ho geI sI, qwhIeyN 
gurU gRMQ swihb ivc drj SbdW nwloN Bwrq dy hor ih`isAW ivc BgqW dy sMBwly SbdW dw kuJ 
kuJ &rk hY, qy iehnW ivc keI pMjwbI pd imldy hn [ Bwrq dy hor ih`isAW ivc ieh 
bwxIAW sWB ky r`KIAW hoeIAW sn, pMjwb ivc SrDwlUAW ny by-prvwhI ijhI kIqI hoeI sI [ 



 

(3) gurU Arjn swihb qoN gur-ivAkqIAW ƒ BgqW dI bwxI nwl vwh nhIN ipAw, jW auhnW 
ƒ BgqW dI bwxI dy pVHn ivcwrn dI loV nhIN peI [ 

^qrnwk tplw: 

mYkwil& swihb dy slwhkwrW ny aus ƒ iek AjIb kurwhy pwieAw jwpdw hY [ kI ieh TIk hY 
ik gurU gRMQ swihb ivc drj hoeI BgqW dI bwxI ivc bhuqy Sbd AYsy hn jo bdlwey hoey 
hn? kI ies qrHW Avyslypn ivc gurU Arjn swihb auqy ieh dos nhIN lwieAw igAw ik 
auhnW BgqW dI AslI bwxI drj nhIN kIqI? kI ies qrHW sRI gurU gRMQ swihb jI dI au~cqw 
qy pivqRqw auqy hr& nhIN ilAWdw igAw? kI A`j qoN kuJ swl pihlW ijnHW pRymIAW ny BgqW 
dI bwxI dy gur-bwxI nwh hox dI Awvwz auTweI sI, auhnW ƒ iehI coB duKdweI ho rhI sI? 

ieh mnOq ikauN? 

pr ivcwrn vwlI g`l ieh hY ik mYkwil& dy swlwhkwr s`jxW ny ieh ikvyN mMn ilAw ik 
pMjwb qoN bwhr qW BgqW dI bwxI TIk rUp ivc sWB ky r`KI hoeI sI qy pMjwb ivc dy 
SrDwlUAW qoN ies ivc Adlw-bdlI ho geI [ kI BgqW qoN dUr pihlW dIAW ilKIAW hoeIAW 
rwmwiex mhwBwrq Awidk pusqkW ivc pMjwb dy SrDwlU ihMdU s`jxW ny Adlw-bdlI kr leI 
hoeI hY, qy pMjwboN bwhr auh cIzW AslI rUp ivc hn? kI rwmwiex ivc koeI l&z AYsy nhIN 
imldy jo pMjwb ivc BI vrqy jWdy hox? kI ihMdI Aqy pMjwbI bolI ivc koeI l&z jW pd sWJy 
nhIN hn? jy pMjwb ivc Aw ky ihMdI bolI dI rwmwiex TIk Awpxy rUp ivc rih skdI hY, jy 
rwmwiex ivc keI pMjwbI l&z huMidAW BI rwmwiex ivc iksy Adlw-bdlI dw S`k nhIN pY 
sikAw, qW sRI gurU gRMQ swihb ivc drj kIqy BgqW dy SbdW bwry ieh S`k ikauN ipAw hY ik 
Asl cIz qW bnwrs Awidk ivc hY qy pMjwb ivc vtweI hoeI cIz Aw geI hY? kI ieh ikqy 
auhnW s`jxW dI ik®pw qW nhIN hY ijnHW vrigAW ny gurU nwnk swihb dy gl ivc jnyaU puAw 
id`qw, ijnHW ny gurU goibMd isMG jI ƒ vI dyvI dw aupwSk ilK id`qw? 

ieh g`l mMnI-pRmMnI hY ik Bgq kbIr jI qoN ip`CoN kbIr-pMQIAW ivc iek swDU ‘kbIr dws’ 
hoieAw, ies ny BI bhuq kivqw ilKI hY [ ieQoN qW sgoN ieh is`D huMdw hY ik kbIr jI dy 
Awpxy vqn ivc auhnW dI bwxI ivc rlw pwx dy Xqn kIqy gey sn; pMjwbI SrDwlUAW dI 
koeI ^ws v`KrI aukweI nhIN sI [ 

Adlw-bdlI pMjwb ivc nhIN ho skI: 

Adlw-bdlI hox dw sB qoN v`fw kwrn iehI ho skdw hY ik syvkW SrDwlUAW ny kbIr jI dI 
bwxI zbwnI Xwd kr r`KI hovy, ilK ky r`Kx dw koeI pRbMD nw ho sikAw hovy [ pr, ieh auh 
zmwnw nhIN sI jdoN kwZz klm dvwq nwh iml skdy hox; ieh AxhoNd vydW dy zmwny ivc 
sI, jdoN kvI-irSI AwpxI qy Awpxy bzurgW dI rcI hoeI kivqw zbwnI Xwd r`Kdy sn [ 
muslmwnW dy rwj ivc qW kwZz klm dvwq dI koeI QuV nhIN sI [ so, pMjwb-vwsI ijs 
syvk SrDwlU ny iksy Bgq dI bwxI ilAWdI hovygI, ilK ky ilAWdI hovygI, qy nIAq sw& 



 

huMidAW ilK ky r`KI hoeI iksy bwxI ivc Awpxy-Awp Adlw-bdlI nhIN ho skdI [ 

Adlw-bdlI dI sMBwvnw ik`Qy? 

rqw hor ghu nwl ivcwro [ BgqW dI bwxI ivc rlw pwx vwly jW Adlw-bdlI krn vwly 
ikQoN dy lok ho skdy sn? au~qr iblkul spSt hY [ isr& auQoN dy lok ij`Qy iksy Bgq dI 
bhuq mShUrI ho cu`kI hovy, ij`Qy aus dy i^AwlW dw Awm pRcwr ho igAw hovy [ iPr, kOx lok 
rlw pWdy hn, jW Adlw-bdlI krdy hn? Ajyhy AwdmI do iksm dy ho skdy hn; ie`k, auh 
jo ieh cwhuMdy hox ik pRis`D ho cuky Bgq dI bwxI dy nwl lok AswfI kivqw BI Awdr snmwn 
nwl pVHn; AYsy AwdmI aus Bgq dw nwm vrq ky kivqw ilKx l`g pYNdy hn [ dUjy, auh lok 
jo Bgq dy prcwr ivc gV-bV cwhuMdy hox [ Ajyhy dohW hI iksmW dy lok guAWFI jW SrIk 
hI ho skdy hn [ gurU swihbwn qoN ielwvw gurU nwnk dyv jI dw nwm vrq ky iknHW lokW ny 
kivqw rcxI SurU kIqI? siqgurU jI dy vqnIAW guAWFIAW qy SrIkW [ so, BgqW dI bwxI 
bdlx dw dUSn pMjwb auqy nhIN Aw skdw [ jy koeI Adlw-bdlI hoeI hY, qW auh BgqW dy 
Awpxy hI vqn ivc hY; jo cIz Bgq jI dy vyly dI jW nyVy dy smy dI pMjwb ivc ilKqI Skl 
ivc A`pV cukI hY auh shI rUp ivc hI rhI hY [ 

Bgq-bwxI dI bolI: 

jdoN AsI sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hoeI Bgq-bwxI ghu nwl pVHdy hW, qW ie`k g`l 
sp`St id`s rhI hY [ qkrIbn swry hI BgqW ny qkrIbn auhI ‘bolI’ vrqI hY jo lg-pg 
swry Bwrq ivc smJI jw sky [ ikauN? ies dw kwrn iehI ho skdw hY ik auh Awpxy i^AwlW 
dw pRcwr swry Bwrq ivc krnw cwhuMdy sn [ Bgq nwmdyv jI mhwrwStr dy rihx vwly sn, 
pr auhnW BI AwpxI bwxI Bwrq dI sWJI ijhI bolI ivc ilKI hY [ Blw, gurU swihbwn dI 
AwpxI bwxI rqw ghu nwl pVH ky vyKo KW! ieh izAwdwqr iks bolI ivc hY? pMjwbI bolI 
nhIN hY [ bhuqI qkrIbn ihMdI hI hY [ ikauN? ies vwsqy ik auh Awpxy i^AwlW ƒ swry 
Bwrq ivc ApVwauxw cwhuMdy sn [ 

Asl Bgq-bwxI gurU gRMQ swihb ivc: 

AsI hux qk ivcwr cuky hW ik jo Bgq-bwxI sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hY, BgqW dI 
aucwrI hoeI AslI bwxI auhI hY [ BgqW dy Awpxy vqn ivc Adlw-bdlI hoxI sMBv ho 
skdI sI qy Swied hoeI hovygI [ hux AsW ieh vyKxw hY ik siqgurU jI ny iknHW hwlwq ivc 
ieh bwxI iek`TI kIqI sI [ ‘qvwrIK gurU Kwlsw’ qy mYkwil& ny qW iehI iliKAw hY ik ieh 
kMm gurU Arjn swihb ny kIqw sI; pr gurbwxI dI AMdrlI gvwhI ies i^Awl nwl myl nhIN 
KWdI [ ies ivc koeI S`k nhIN ik ieiqhws kOmW dI ijMd-jwn hoieAw krdw hY qy ieiqhws-
kwrW dI myhnq sdw Awdr-sqkwr dI h`kdwr huMdI hY [ pr, ieh g`l BI A`KW qoN auhly 
nhIN kIqI jw skdI ik is`K Drm dw Asl kyNdr sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI hY; ieiqhws dy 
ijhVy vrky ies dy nwl myl nhIN KWdy, auhnW ƒ gurbwxI dI gvwhI dy twkry qy brwbr dI QW 



 

nhIN id`qI jw skygI [ pr, ies dw ieh Bwv nhIN ik ieiqhws jW ieiqhws-kwr dI koeI 
inrwdrI kIqI geI hY [ 

bwbw &rId jI Aqy gurU nwnk dyv jI 
swKI Anuswr pwkptn: 

Bgq-bwxI dw sMbMD gur-bwxI nwl kdoN qoN bixAw hY—ieh g`l l`Bx leI hryk Bgq dI 
bwxI qy v`Ko v`K ivcwr krnI peygI [ so, sB qoN pihlW AsI siqgurU jI dI bwxI AwpxI hI 
jMmx-Buieˆ dy vsnIk bwbw &rId jI dI bwxI vyKIey [ jy swKI vl BI jweIey, qW ‘purwqn 
jnm-swKI’ vwly ny sw& iliKAw hY ik gurU nwnk dyv jI pwkptn gey, bwbw &rId jI dI 
g`dI au~qy igAwrvyN QW bYTy sy^ ibrwhm ƒ imly qy aus pwsoN sy^ &rId jI dI bwxI suxI [ 
inrI suxI hI nhIN, &rId jI dy keI bcnW bwry Awpxy i^Awl BI prgt kIqy [ pihly lyK 
ivc AsI d`s cuky hW ik gurU nwnk dyv jI AwpxI aucwrI hoeI bwxI sdw Awp hI ilK ky 
Awpxy pws sWB ky r`Kdy rhy sn [ pwkptn ivc aucwrI bwxI vwsqy ies inXm dy aulμGx 
dI koeI loV nhIN sI ho skdI; Bwv, pwkptn ivc aucwrI hoeI bwxI BI siqgurU jI ny Awp 
hI ilK ky Awpxy pws r`KI hovygI [ pr, jo bwxI gurU nwnk dyv jI ny pwkptn ivc aucwrI, 
aus ivc qy bwbw &rId jI dI kuJ bwxI ivc bVI fUMGI qy nyVy dI sWJ hY [ ieh mMnxw hI 
peygw ik bwbw &rId jI dy ijnHW bcnW dy sMbMD ivc gurU nwnk dyv jI ny AwpxI bwxI aucwrI 
sI qy ilK ky Awpxy pws r`K leI sI, auh bcn BI siqgurU jI ny zrUr ilK ky r`K ley 
hoxgy, ikauNik jo suMdrqw dw Jlkwrw auhnW ƒ iek`Ty rlw ky piVHAW v`jdw hY, auh vKo-vK 
piVHAW nhIN v`jdw [ 

SlokW dw prspr twkrw 

ies g`l ƒ pRq`K vyKx Aqy smJx leI dohW mhW au~qm ivAkqIAW dy Slok rlw ky pVH 
vyKIey: 

(1) &rId jI: 

pihlY pihrY PulVw, Plu BI pCw rwiq ] jo jwgMin@ lhMin sy, sweI kMno dwiq ]112] 

ieQy &rId jI ny l&z ‘dwiq’ vrq ky isr& ieSwry mwqr d`isAw hY ik jo mnu`K AMimRq vyly 
jwg ky bMdgI krdy hn auhnW auqy r`b myhr krdw hY qy Awpxw nwm b^Sdw hY [ gurU nwnk 
dyv jI ny spSt kr ky ieh kih id`qw hY ik ieh qW ‘dwiq’ hY ‘dwiq’, koeI ‘h`k’ nhIN bx 
jWdw, mqW koeI mnu`K AMimRq vyly au~Tx dw mwx hI krn l`g pey [ so, bwbw &rId jI dy 
au~pr-ilKy Slok dI ivAwiKAw ivc gurU nwnk dyv jI ny iliKAw: 

dwqI swihb sMdIAw, ikAw clY iqsu nwil ] ieik jwgMdy nw lwhin@, ieknw suiqAw dyie 
auTwil ]113] 

(2) slok &rId jI: 



 

srvr pMMKI hykVo, PwhI vwl pcws ] iehu qnu lhrI gif iQAw, scy qyrI Aws ]125] 

ies Slok ivc &rId jI ny d`isAw hY ik jgq dy ivkwrW qoN bcx dw ie`ko hI aupwau hY—
prmwqmw dI Et [ ieh Et iksy BI BwA imly qW BI sOdw ssqw hY, ies i^Awl ƒ Awp 
ieauN ibAwn krdy hn: 

qnu qpY qnUr ijau bwlxu, hf blμin@ ] pYrI QkW isir julW, jy mUM iprI imlμin@ ]119] 

pr, mqW koeI mnu`K AM\wx-puxy ivc ieh smJ ley ik &rId jI DUxIAW qpwx dI ihdYq 
krdy hn, ies BulyKy qoN bxwaux leI siqgurU nwnk dyv jI &rId jI dy ies slok dy nwl 
Awpxw slok ilK ky d`sdy hn ik &rId jI DUxIAW qpwx dy h`k ivc nhIN hn: 

qnu n qpwie qnUr ijau, bwlxu hf n bwil ] isir pYrI ikAw PyiVAw, AMdir iprI inhwil 
]120] 

(3) &rId jI: 

swhurY FoeI nw lhY, pyeIAY nwhI Qwau ] ipru vwqVI n puCeI, Dn sohwgix nwau ]31] 

&rId jI ny ie`Qy d`isAw hY ik jy ‘Ksm’ kdy ^br hI nw pu`Cy qW inrw nwm hI ‘sohwgix’ 
r`K lYxw iksy kMm nhIN [ siqgurU nwnk dyv jI ny Agly Slok ivc ‘sohwgix’ dy Asl 
l`Cx BI d`s ky bwbw &rId jI dy i^Awl dI hor ivAwiKAw kr id`qI hY: 

swhurY pyeIAY kMq kI, kMqu AgMmu AQwhu ] nwnk so sohwgxI, ju BwvY byprvwh ]32] 

bwbw &rId jI dy au~pr id`qy ijnHW slokW dI ivAwiKAw siqgurU nwnk swihb ny Awpxy SlokW 
ivc kIqI hY, ieh nhIN ho skdw ik auhnW ƒ siqgurU jI ny Awpxy SlokW dy nwl ilK ky nwh 
r`iKAw hovy [ ieQoN ieh nqIjw BI sw& inkldw hY ik bwbw &rId jI dy bwkI dy Slok BI 
siqgurU jI ny zrUr ilK ley hoxgy; nhIN qW, bwbw &rId jI dy iksy ie`k do bcnW bwry pYNdy 
iksy BulyKy dI ivAwiKAw krn dI loV hI pYdw nhIN sI huMdI [ 

gurU Amrdws jI Aqy &rId jI: 

AsI swbq kr cuky hW ik gurU nwnk dyv jI dI swrI hI bwxI auhnW dy Awpxy hI h`QW dI 
ilKI hoeI gurU AMgd swihb dI rwhIN gurU Amrdws jI ƒ phuMcI sI [ &rId jI dy ieh swry 
Slok BI ies ^zwny ivc auhnW ƒ imly sn, qwhIeyN gurU Amrdws jI ny BI bwbw &rId jI dy 
kuJ i^AwlW dI ivAwiKAw ivc Awpxy Slok ilKy: 

(1) bwbw &rId jI: 

PrIdw rqI rqu n inklY, jy qnu cIrY koie ] jo qn rqy rb isau, iqn qin rqu n hoie 
]51] 

&rId jI ny ijs ‘rqu’ dw izkr ies Slok ivc kIqw hY, aus ƒ Awpxy pihly Slok nμ: 50 



 

ivc smJw qW id`qw hY, pr ieSwry-mwqR hI l&z ‘idil kwqI’ dI rwhIN Awp ilKdy hn: 

PrIdw kMin muslw, sUPu gil, idil kwqI guVu vwiq ] bwhir idsY cwnxw, idil AMiDAwrI 
rwiq ]50] 

gurU Amrdws jI ny ieh i^Awl vDIk KulHw kr ky Awpxy Slok ivc ibAwn kr id`qw hY [ 

m: 3 ] iehu qnu sBo rqu hY, rqu ibnu qMnu n hoie ] jo sh rqy Awpxy, iqqu qin loBu rqu n 
hoie ] BY pieAY qnu KIxu hoie loBu rqu ivchu jwie ] ijau bYsMqir Dwqu suDu hoie, iqau hir 
kw Bau durmiq mYlu gvwie ] nwnk qy jn sohxy, ij rqy hir rMgu lwie ]52] 

(2) &rId jI: 

PrIdw pwiV ptolw Dj krI, kMblVI pihryau ] ijn@I vysI shu imlY, syeI vys kryau ]130] 

&rId jI dw ie`Qy Bwv auhI hY jo auhnW ny Slok nμ: 119 ivc d`isAw hY [ pr, mqW koeI 
mnu`K ieh smJ ley ik &rId jI r`b dy imlx leI &kIrI pihrwvw zrUrI i^Awl krdy hn, 
gurU Amrdws jI ny ieh BulyKw dUr krn leI ies dy nwl Awpxw Slok drj kr id`qw hY: 

m: 3: ] kwie ptolw pwqVI, kMblVI pihryie ] nwnk Gr hI bYiTAw shu imlY jy nIAiq 
rwis kryie ]104] 

(3) &rId jI: 

PrIdw kwlˆØI ijnI n rwivAw, DaulI rwvY koie ] kir sWeI isau iprhVI, rMgu nvylw hoie 
]12] 

ie`Qy &rId jI iek kudrqI inXm d`sdy hn ik juAwnI ivc mwiek AwdqW p`k jwx krky 
buFypy ivc bMdgI vl prqxw Awm qOr qy AOKw ho jWdw hY [ 

gurU Amrdws jI ies i^Awl dy nwl-lgvIN iek hor g`l d`sdy hn ik juAwnI hovy cwhy 
buFypw, ‘bMdgI’ sdw hY hI r`bI b^SS: 

m: 3 ] PrIdw kwlI DaulI swihbu sdw hY, jy ko iciq kry ] Awpxw lwieAw iprmu n lgeI, 
jy locY sBu koie ] eyhu iprmu ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qY dyie ]13] 

jy BgqW dI bwxI qy aus ivc &rId jI dy Slok gurU Arjn swihb dy iek`Ty kIqy huMdy, qW gurU 
Amrdws jI dy au~pr-ilKy SlokW dy aucwry jwx dI koeI guMjYS nwh huMdI [ Slok nμ: 13 
vwsqy qW hor koeI vI dlIl GVI nhIN jw skdI, ikauNik ies ivc qW gurU Amrdws jI bwbw 
&rId jI dw nwm BI vrqdy hn [ bVI sw& qy pRq`K g`l hY ik ieh ieh swry Slok gurU 
nwnk dyv jI ny pwkptn jw ky SyK ibrwhm pwsoN ley, Awpxy pws ilK ky r`K ley, iehnW ƒ 
cMgI qrHW piVHAw-ivcwirAw, ijQy loV jwpI, &rId jI dy iKAwl dI hor ivAwiKAw kr id`qI; 
AwpxI bwxI dy nwl hI gurU AMgd swihb dI rwhIN gurU Amrdws jI q`k ApVwey; gurU 
Amrdws jI ny BI &rId jI dy keI ieSwry mwqR d`sy i^AwlW ƒ hor sw& kr id`qw [ so ij`QoN 



 

qk &rId jI dI bwxI dw sMbMD hY, ieh gurU Arjn swihb ny iek`TI nhIN krweI, ieh swrI 
dI swrI auhnW ƒ gurU nwnk swihb qoN hI ivrsy ivc imlI sI [ jdoN AsI ieh vyKdy hW ik 
130 slokW ivc slok nμ: 13, 32, 52, 104, 113, 120, 122, 123 Aqy 124 gurU 
nwnk dyv Aqy gurU Amrdws jI dy hn, qW kudrqI nqIjw iehI k`F skIdw hY ik siqgurU 
nwnk dyv jI ny koeI pMj-s`q tWvyN tWvyN Slok &rId jI dy nhIN ilAWdy sn sgoN swry hI ilK 
ley sn [ 

sUhI rwg dy dovyN Sbd 

ies nqIjy ƒ hor p`kw krn leI pwTkW dI syvw ivc sUhI rwg dy do Sbd pyS kIqy jWdy hn, 
iek &rId jI dw Aqy dUjw gurU nwnk dyv jI dw [ &rId jI ihdwieq krdy hn ik mwieAw 
ivc mn nwh PswE, jo mnu`K mwieAw dy moh ivc Psdy hn, ies Sbd dI rwhIN &rId jI 
auhnW dI mMdI ho cu`kI hwlq ibAwn krdy hn [ siqgurU nwnk dyv jI aupdyS krdy hn ik 
pRBU dy nwm ivc mn ƒ rMgo, ijnHW dw mn nwm-rMg ivc rMigAw jWdw hY, auhnW dI cMgI 
Awqmk hwlq siqgurU jI ny Sbd ivc d`sI hY [ &rId jI ny mwieAw-vyVHI mnu`KI qsvIr 
iK`cI hY [ gurU nwnk dyv jI ny nwm-rMg ivc rMgI hoeI qsvIr [ dohW SbdW dIAW pihlW 
‘rhwau’ dIAW qukW rlw ky pVHo iPr swry ‘bMdW’ ƒ iek dUjy Sbd ivcoN lY ky [ ikqny hI 
l&z sWJy hn! iehnW dohW SbdW ƒ pVH ky koeI S`k nhIN rih jWdw [ gurU nwnk dyv jI ny 
bwbw &rId jI dI iek-pwsI qsvIr dw dUjw pwsw iqAwr kr ky qsvIr ƒ mukMml kr id`qw 
hY [ jy &rId jI dw ieh Sbd gurU nwnk dyv jI Awpxy Sbd nwl sWB ky nwh r`Kdy, qW ieh 
zrUrI nhIN sI ik ieh dovyN Sbd muV Awpo ivc iml skdy [ dovyN Sbd ieauN hn: 

sUhI &rId jI: 

byVw bMiD n sikE, bMDn kI vylw ] Bir srvru jb aUClY, qb qrxu duhylw ]1] hQu n lwie 
ksuMBVY, jil jwsI Folw ]1]rhwau] iek AwpIn@Y pqlI, sh kry bolw ] duDwQxI n AwveI, 
iPir hoie n mylw ]2] khY PrIdu shylIho, shu AlweysI ] hMsu clsI fuMmxw, Aih qnu FyrI 
QIsI ]3]2] 

sUhI mhlw 1: 

jp qp kw bMDu byVulw, ijqu lμGih vhylw ] nw srvru nw aUClY, AYsw pMQu suhylw ]1] qyrw 
eyko nwmu mMjITVw, rqw myrw colw sd rMg Folw ]rhwau] swjn cly ipAwirAw, ikau mylw 
hoeI ] jy gux hovih gMFVIAY, mylygw soeI ]2] imilAw hoie n vICuVY, jy imilAw hoeI ] 
Awvwgauxu invwirAw, hY swcw soeI ]3] haumY mwir invwirAw, sIqw hY colw ] gur bcnI 
Plu pwieAw, sh ky AMimRq bolw ]4] nwnku khY shylIho, shu Krw ipAwrw [ hm sh kyrIAw 
dwsIAw, swcw Ksmu hmwrw ]5]2]4] 

ieqrwzW bwry ivcwr: 



 

Bgq bwxI dy ivroDI s`jx jI bwbw &rId jI dy sMbMD ivc ieauN ilKdy hn—‘syK &rId jI dy 
prcwr ny bhuq sy ihMdU j`tW rwjpUqW ƒ muslmwn bxwieAw, keI jogI is`D ihMdU-rwjvwVy 
ieslwm ivc Swml kIqy [’ 

pqw nhIN ivroDI s`jx jI ny ieh jzbwqI pRyrnw kr ky ikauN &rId jI dy ivru`D ieh BVkwht 
pYdw krn dw jqn kIqw [ jy iksy mhW purK dy au~cy Awcrn Aqy im`Ty bolW dI qwkq ny 
ivqkry-Bry BweIcwry ivc dlIdy lokW ƒ auQoN iK`c ilAw, qW ies ivc bwbw &rId jI dw kIh 
doS! 

&rId jI dy Slok gurU Amrdws jI dy pws: 

ivroDI s`jx jI ilKdy hn—‘mOjUdw bIV ivc cwr Sbd Aqy 130 Slok hn [ keIAW SlokW 
pr qIjy Aqy pMjvyN gurU jI vloN not BI id`qy gey hn [ 

siqgurU jI dy id`qy not hI ieh swbq kr rhy hn ik &rId jI dI bwxI ƒ gurU swihb ny Awp 
hI ‘mOjUdw bIV’ ivc drj kIqw sI [ 

ieslwmI Srh: 

ivroDI s`jx ilKdw hY—inhwieq ^UbI dI g`l ieh hY ik &rId jI dI rcnw ivc ikqy BI rwm 
ik®Sn Bgvwn dw nwm qk nhIN AwieAw [ ieslwmI qrz dy nwmW qoN ielwvw swrI rcnw ivc 
ieslwmI Srh ƒ ku`t ku`t ky BirAw hoieAw hY; ijvyN ik kbr dw du`K, ikAwmq, purslwq, 
inmwzW, rozy, vuzU Awid dw bwr bwr izkr AwauNdw hY [ 

g`l qW is`DI sw& hY [ bwbw &rId jI muslmwn-Gr dy jMm-pl sn [ auhnW dy mwpy pMjwbI 
nhIN sn [ ihMdU BI nhIN sn [ kudrqI qOr qy auhnW dI bolI ivc ieslwmI l&z hI Awauxy 
sn [ pr 

‘prQwie swKI mhw purK boldy, swJI sgl jhwnY ]’ 

cwlwk BweI: 

ivroDI s`jx jI ilKdy hn—‘keI cwlwk BweI inmwz dw ArQ ‘Arz, bMdgI’ Awidk k`F 
ky prcwxw cwhuMdy hn [ pr ijQy Sy^ swihb &urmWdy hn ik ‘auTu &rIdw aujU swij, subh 
invwj gujwir’, ies dw Bwv ieh kdy nhIN ho skdw ik &rId jI kihMdy hn ik is`Kw! au~T, 
ASnwn kr ky jp, jwp sveIey pVH [ ArQ sw& ieslwmI inmwz hY jo is`KW ny kdy nhIN 
pVHI [ 

g`l is`DI sw& hY [ bwbw &rId jI dw dyhWq gurU nwnk dyv jI dy jnm qoN pUry 203 swl 
pihlW ho cukw sI [ jp, jwp Awidk bwxIAW Ajy aus vyly bwxI-rUp ivc AweIAW hI nhIN 
sn [ 

l&z ‘mhlw’ dI surKI (isrlyK): 



 

AgWh ivroDI s`jx jI iksy ivdvwn dw hvwlw dy ky ieauN ilKdy hn—1927 eI: ivc pIr 
muhMmd husYn ny ‘ArSwdwiq &rIdI’ nwm dI pusqk ilKI, jo kyvl Sy^ &rId jI dy SlokW dw 
tIkw sI [ aus AMdr Awp jI ny ‘mhlw’ dI surKI ƒ iblkul hI aufw id`qw sI [ auhnW dw 
i^Awl sI ik ‘mhlw’ ilKxw SyK swihb dy mq ƒ kmzor swbq krnw hY [ pIr jI dw 
i^Awl hY ik &rId jI dI rcnw mukMml ieslwmI klwm hY [ 

ivroDI s`jx jI ny g`l guMJlI hI r`KI hY [ kI pIr jI ny isr& l&z ‘mhlw’ hI aufwieAw, 
jW, l&z ‘mhlw’ nwl sMbMD r`Kx vwly Slok BI aufw id`qy? 

jy isr& l&z ‘mhlw’ hI aufwieAw qy Slok drj rihx id`qy qW pIr jI dI ingwh ivc 
&rId jI Aqy gurU swihb hm-i^Awl sn [ AsI BI iehI AwKdy hW [ 

jy pIr jI ny gurU swihb vwly Slok BI aufw id`qy qy, inrol &rId jI dy SlokW ƒ hI auh 
‘mukMml ieslwmI klwm’ smJdy sn, qW BI ieQy koeI Brm-BulyKw nhIN pY skdw [ ‘l&z’ 
ieslwmI hI hn, hyNdky nhIN [ hW, iehnW dw ‘AwSw’ auhI hY jo gurU swihb dw hY [ ijQy 
ijQy &rId jI dy ‘AwSy’ bwry S`k pY skdw sI, auQy auQy siqgurU jI ny ivAwiKAw kr id`qI 
hoeI hY [ 

krwmwq: 

ies isr-lyK hyT ivroDI s`jx ny iliKAw hY—Sy^ swihb jI krwmwqW dy bhuq SrDwlU sn; 
jYsw ik (1) A`g lYx jwxw, A`g n imlxI [ A^Ir iek vysvw ny A`K dy Awny dy v`ty A`g 
dyxI [ &rId jI ny A`K bMnH lYxI ik A`K AweI hoeI (du`KdI) hY, pr KolHI qW cMgI BlI [ 
(2) bwrW swl kwT dI rotI r`KxI, qy aus dy Awsry hI guzwrw krnw [ (3) &rId jI qp 
krdy krdy isauNk dI vrmI bx gey [ luhwr ny su`kI l`kV smJ ky kuhwVw mwirAw [ (4) 
Atk dirAw pwr krn vyly pwxI pr mus`lw ivCw ky lyt jwxw Awidk...... [ 

Awp jI dI rcnw qoN BI swbq huMdw hY; jYsw ik 

(a) ‘PrIdw ijn loiex...... [14[ 

vysvw dy surmy vl ieSwrw [ 

(A) PrIdw rotI myrI...... [29[ 

ies Slok ivc kwT dI rotI dw izkr hY, ijs dy shwry bwrW swl k`ty [ 

(e) ‘PrIdw qnu sukw...... [90[ 

ies Slok ivc PrId jI dy qp dw izkr hY, kW qlIAW ƒ cUMfdy hn [ 

(s) ‘kMiD kuhwVw......’ [43[ 

ieh luhwr vl ieSwrw hY, ijs ny kuhwVw mwirAw sI [ 



 

not:- is`K ivdvwn tIkwkwrW ny lg pg aukq AwSy Anuswr ArQ kIqy hn [ 

(h) ‘PrIdw rqI rqu.......’ [52[ 

&rId jI dw hT-jog nzr AwauNdw hY [ 

ivroDI s`jx jI ArQW vloN tplw Kw gey hn [ pwTk s`jx myrw tIkw ghu nwl pVHn [ jy 
lok &rId jI bwry by-QvIAW krwmwqW GV lYx, qW aus ivc &rId jI dw kIh dos hY? ieh 
krwmwqW nw mMno [ gurU gRMQ swihb ivc drj ies bwxI vloN ikauN mUMh muVy? 

iesqRI inMidAw: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ilKdw hY—&rId jI ny AwpxI rcnw AMdr iesqRI-inMidAw vl 
kdm cu`ikAw [ Awp &urmWdy hn: 

PrIdw ieh ivs gMdlw...... [37[ 

aukq Slok AMdr iesqRI ƒ ivs dIAW gMdlW nwl iqRskwirAw hY [ 

ieQy BI ivroDI s`jx ny ArQW ivc tplw KwDw hY [ pVHo myrw tIkw [ 

kbrIN vwsw: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ny Slok nμ: 17, 67, 93 Aqy 97 dw hvwlw dy ky iliKAw 
hY—‘aukq SlokW qoN sw& zwhr huMdw hY ik Sŷ  &rId jI kbr dy du`K, kbr dI mrXwdw, 
Aw^r kbr AMdr invws krn ƒ ieslwmI nukqy Anuswr prcwrdy hn [ pr gurmiq dw 
is`DWq ies qoN ault hY [’ 

pwTk s`jx tIkw pVH ky vyKx [ muV muV bMdgI dI pRyrnw kIqI hY, jgq dI Aswrqw d`s ky 
[ ijvyN kbIr jI ies Aswrqw dw izkr krdy hoey mswxW dw izkr krdy hn, iqvyN &rId jI 
gorW dw (kbrW dw) [ &rId jI muslmwn sn, kbIr jI ihMdU [ Awpo Awpxy BweIcwrk irvwj 
dw hI hvwlw id`qw jw skdw sI [ ieQy ikqy BI gurmiq dy iksy is`DWq dw aulμGx nhIN hY [ 

purslwq: 

ieQy &rId jI dy pihly Slok dIAW A^IrlIAW do qukW dy ky ivroDI s`jx ilKdw hY—ieh BI 
ieslwmI i^Awl hY ik mrn qoN ip`CoN ‘purslwq’ nwmI rsqy qoN lμGxw pYNdw hY jo bhuq kTn 
hY [ pr gurmiq dw is`DWq ies nwl myl nhIN KWdw [ 

&rId jI muslmwn-Gr dy jMm-pl sn [ auhnW l&z BI muslmwnI qy izMdgI bwry muhwvry 
BI muslmwnI vrqxy sn [ ieh g`l kudrqI hY [ iesy qrHW gurU nwnk dyv jI ny iliKAw hY: 

‘gil sMglu Giq clwieAw’ ] 
vK-vK BweIcwry dy kwrn l&z vK-vK hn [ is`DWq ivc koeI &rk nhIN: 

‘KVw n Awpu muhwie ] KVw n Awpu muhwie ]’ 



 

vuzU Aqy nmwz: 

ieQy ivroDI s`jx Slok nμ: 70, 71, 72 dw hvwlw dy ky ilKdy hn—aukq SlokW ivc &rId 
jI ieslwmI nmwzW pVHn dw aupdyS dyNdy hn [ by-nmwzW ƒ ku`qy dy brwbr d`isAw hY [...... 

gurU swihb ny ieslwmI nmwzW dw KMfx kr ky Asl nmwzW dw aupdyS dy ky Awpxy ^wlsy 
vwsqy ieh pRogRwm bxwieAw hY: 

‘gur siqgur kw jo isKu...... ]’  m: 4 [ 

qW qy swbq hoieAw ik gurmiq &rId jI dIAW ieslwmI nmwzW dw KMfn kr ky is`K vwsqy 
nvW pRogRwm pyS kr ky aus pr Aml krn dw aupdyS dyNdI hY [ 

b`s! Asl g`l iehI hY jo ivroDI s`jx jI ny A^Ir qy ilKI hY ‘Aml krn dw aupdyS’ [ 
&rId jI dy l&z muslmwnI hn, gurU swihb dy l&z muslmwnI nhIN [ pRogRwm dohW dw ie`ko 
hI hY [ KMfx ‘nmwzW’ dw nhIN, KMfx ‘inrIAW nmwzW’ dw hY, ‘Aml-ivhUxIAW nmwzW’ dw 
hY [ &rId jI ny BI iehI AwiKAw: 

‘PrIdw Aml ij kIqy dunI ivic sy drgh Awey kMim ]’ 
doz^: 

ies isr-lyK hyT ivroDI s`jx ny &rId jI dy Slok nμ: 74 Aqy 98 dw hvwlw dy ky iliKAw 
hY—aukq SlokW AMdr &rId jI ny bMdy ƒ ieslwmI Srh dy doz^ dw BY idKwieAw hY [ 
ieslwm jMnq doz^ dw kwiel hY, pr gurmiq jMnq doz^ dw KMfx kr ky Awvwgvn dI 
QIaUrI dw aupdyS dyNdI hY [ 

Bgq-bwxI dI ivroDqw dI ^wqr AYvyN l&zI hVoty iBVy jw rhy hn, nhIN qW l&z ‘doz^’ 
siqgurU jI ny BI vriqAw hY: 

‘nμgw dojik cwilAw, qw idsY Krw frwvxw ]’   {Awsw dI vwr m: 1 

‘doijk paudw ikau rhY, jw iciq nw hoie rsUil ]’   {gauVI kI vwr m: 5 

‘dojik pwey isrjxhwrY, lyKw mMgY bwxIAw ]’   {mwrU AMjulIAw m: 5 

ieslwmI ilbws: 

ies isrlyK hyT &rId jI dy Slok nμ: 50, Aqy 103 dw hvwlw dy ky Bgq-bwxI dy ivroDI 
s`jx jI ilKdy hn—iehnW SlokW AMdr Sy^ swihb ieslwmI ilbws mus`lw (ijs qy bYT ky 
nmwz pVHdy hn) sUP (PqUhI) Awid dw izkr krdy hn [ pr is`KI mMfl AMdr ies ilbws 
dw KMfx hY [ Kwlsy dw ilbws dsqwr, kChrw, gwqry ikrpwn Awid dw bMDwn hY [ ies 
krky &rId jI dw ilbws aus pdvI qy nhIN phuMc skdw, ij`Qy Kwlsw XUnI&wrm (rihq) 
ApVI hoeI hY [ 



 

ivroDI s`jx jI AjIb rwhy pY gey hn [ svwl qW ieh hY ik kI ieh Slok nμ: 103 gurU gRMQ 
swihb ivc drj hY jW nhIN [ jy nhIN, qW ies dy nwl dw gurU Amrdws jI dw Slok nμ: 
104 ies dy prQwey ikvyN Aw igAw? Aqy, gurU gRMQ swihb ivc ik`Qy drj hY? 

ivroDI s`jx jI ‘XUnI&wrm’ dw mwmlw lY bYTy hn [ Slok dy Bwv ƒ smJx dw jqn nhIN 
krdy [ auNJ ‘Kwlsw XUnI&wrm’ dw izkr BI gurU gRMQ swihb ivc nhIN hY, gurU nwnk dyv jI 
dy vyly ieh ‘XUnI&wrm’ nhIN sI [ pqw nhIN, ivroDI s`jx jI ies dw kIh Bwv lYxgy [ 

dlIl-bwzI: 

ivroDI s`jx jI ny Bgq-bwxI qoN isr PyridAW ies dy ivru`D keI dlIlW id`qIAW hn [ 
‘Bgq-bwxI stIk’ ivc auhnW dlIlW ƒ Zlq swbq krn dy jqn kIqy gey hn [ pr 
dlIl-bwzI dw ieh islslw qW Amu`k ho skdw hY [ Asl ivcwr-jog g`l ieh hY ik ijnHW 
bwxIAW dy ivru`D ieh s`jx prcwr kr rhy hn, auhnW ƒ sRI gurU gRMQ swihb ivc gurU Arjn 
swihb ny Awp drj kIqw sI jW nhIN [ ies bwry ivcwr aupr id`qy jw cuky hn [ 

kwT dI rotI 
hwso-hIxI srDw:- jy bwbw &rId jI dI bwxI gurU gRMQ swihb ivc drj nw huMdI, qW Aswƒ 
ies g`l dI pVcol krn dI loV nhIN sI [ hryk mnu`K ƒ h`k hY ik auh Awpxy ieSt ƒ ijs 
rUp ivc cwhy vyKy [ pr ies swKI dI pRoVHqw leI cUMik aus bwxI ivcoN pRmwx id`qy jWdy hn jo 
gurU gRMQ swihb ivc drj hY, ies leI hryk is`K dw &rz hY ik iehnW ƒ rqw gMBIrqw nwl 
ivcwry [ ijs ‘bIV’ ƒ AsI ‘gurU’ vWg snmwndy hW, aus dw hryk Sbd gurU-rUp hY [ jy 
AsI iksy B`t jW Bgq dw koeI Sbd gur-AwSy dy ault smJdy hW, qW auh bIV ijs ivc 
gurU-AwSy qoN v`Kry Bwv vwly Sbd drj hn smucy qOr qy ‘gurU’ dw drjw nhIN r`K skdI [ 
ieh iek hwso-hIxw inScw hY ik BgqW dy keI SbdW ƒ AsI gurmiq Anuswr mMnIey qy keI 
SbdW ƒ gur-AwSy dy ivru`D [ gurU Arjn swihb ny gurU gRMQ swihb ivc ieh ikqy nhIN 
iliKAw ik Plwxy Plwxy Sbd gurmiq Anuswr nhIN hn [ 

rotI KwxI mwVw kMm nhIN: 

ieh ‘bIV’ is`K dw ‘gurU’ hY, ies dy iksy BI AMg ivc aukweI nhIN hY iesy hI inScy nwl 
AsW bwbw &rId jI dy Slok pVHny hn [ pr ieh inry pVHn leI nhIN [ hor bwxI vWg ieh 
BI jIaUx dI jwc isKWdy hn [ jIvn dw Awsrw hn [ ies Dury qoN ‘PrIdw rotI myrI kwT 
kI’ vwly Slok pVH ky swDwrn qOr qy keI pRSn au~Tdy hn—kI rotI KwxI mwVw kMm hY? jy 
ieh mwVw kMm hY, qW kwT dI rotI nwl mn prcwxw ikvyN cMgw kMm ho skdw hY? pr, kI kwT 
dI rotI nwl mn prc BI skdw hY? kI ieh Slok hryk pRwxI mwqr vwsqy sWJw aupdyS hY? 
qW iPr, kI kdy koeI AYsI AvsQw BI AwauxI cwhIdI hY jdoN ies bwxI dy pVHn vwly kwT dI 
rotI p`ly bMnH iPrn? jy ieh smw nhIN Awauxw cwhIdw, qW ies dy pVHn qoN kIh lwB? 

Bu`KW k`txIAW, DUxIAW qpwxIAW qy pu`Ty ltkxw Awidk krm gurmiq Anuswr by-loVvyN hn, 



 

qy nw hI PrId jI dI bwxI ivc ikqy BI iehnW ƒ zrUrI d`isAw igAw hY [ 

koeI n koeI izMmyvwrI: 

jgq ivc jo BI pYZMbr Avqwr gurU jW koeI hor mhW purK AwauNdw hY, auh koeI nw koeI ^ws 
izMmyvwrI lY ky AwauNdw hY [ Awm qOr qy auh izMmyvwrI kIh huMdI hY? ies dw au~qr gurU swihb 
dI bwxI ivcoN ieauN imldw hY: 

jnm mrn dohU mih nwhI, jn praupkwrI Awey ] jIA dwnu dy BgqI lwiein, hir isau lYin 
imlwey ]   {sUhI mhlw 5 

Bwv:- prmwqmw dy ipAwry jgq ivc Awm bMidAW dI BlweI dI ^wqr AwauNdy hn [ dunIAw 
dy ivkwrW ivc pY ky ijnHW dy AMdroN rUhwnI izMdgI mu`k jWdI hY auhnW ƒ muV r`bI jIvn dyNdy 
hn qy r`b nwl joV dyNdy hn [ 

Bgvq gIqw ivc BI mhW purKW dy jgq ivc Awaux dw mnorQ ieauN iliKAw hY: 

Xdw Xdw ih DrmsÎ glwinr rviq, Bwrq! ABÎu`Qwn mDrmsÎ, qdwqmwnμ isRjwmÎhM ] 

Bwv:- hy Arjn! jdoN jdoN lokW ƒ ‘Drm’ vloN n&rq ho jWdI hY, mYN ‘ADrm’ ƒ mukwaux 
leI Awpxy Awp ƒ prgt krdw hW [ 

kurwn SrI& ivc BI izkr AwauNdw hY: 

v mw Arslnw im`rrsUiln, ie`lw ibilswin kOim hI ilXu bu`iXnw l-hum [ 

Bwv:- mYN Awpxy pYZMbr ƒ Byjdw hW, auh auhnW lokW dI AwpxI zbwn ivc auhnW ƒ 
smJwauNdw hY (ik izMdgI dw shI rsqw kyhVw hY) [ 

gurU goibMd isMG jI ‘bicqR nwtk’ ivc ilKdy hn ik Akwl purK ny mYƒ hukm id`qw hY ik 
jgq ivc jwE qy jw ky lokW ƒ mMdy kMm krn qoN htwE [ Awp ilKdy hn, pRBU ny hukm 
id`qw: 

jwih qhW qYN Drmu clwie ] kubuiD krn qy lok htwie ] 

so, mhW purK jgq ivc Aw ky auh pUrny pWdy hn, ijnHW au~qy qur ky dunIAw dy lok jIvn dI 
shI jwc is`Kdy hn [ ‘Drm’ kIh hY? jIvn dI shI jwc [ mhW purKW dw hryk krq`b 
iek AYsw pUrnw huMdw hY jo ‘shI jIvn’ leI cwnx-munwrw huMdw hY [ 

Bu`K iek kudrqI loV: 

bwbw &rId jI iek mMny-pRmMny mhW purK sn [ auhnW dw hryk kMm qy bcn ienswnI jIvn 
leI roSnI dyx vwlw sI [ mnu`K nw inrw ijsm hY qy nw inrI rUh, dohW dw myl hY [ jIvn dw 
shI rwh auhI ho skdw hY jo ijsm qy rUh dohW ƒ TIk itkwxy qy r`Ky [ Bu`K ienswnI ijsm dw 
iek kudrqI kMm hY, jy Bu`K nw l`gy, qW isAwxy lok AMdwzw lwauNdy hn ik ies ijsm ivc 



 

koeI nuks hY, koeI rog hY [ ieh kudrqI loV pUrI krnw hryk mnu`K dw &rz hY [ hW pytU 
nhIN bxnw, inry srIrk BogW ƒ jIvn dw inSwnw nhIN bxwauxw [ gurU nwnk dyv jI rotI 
Kwx bwry ieauN ihdwieq krdy hn: 

bwbw horu Kwxw KusI KuAwru ] ijqu KwDY qnu pIVIAY, mn mih clih ivkwr ] {isrI rwg 
mhlw 1 

Bwv:- auh Kwxw ^uAwrI pYdw krdw hY ijs dy KwiDAW srIr du`KI hovy; srIr ivc koeI rog 
pYdw hovy, jW mn ivc mMdy i^Awl pYdw hox [ 

kwT dI rotI ZYr-kudrqI: 

bwbw &rId jI igRhsqI sn, suc`jy igRhsqI sn, drvyS-igRhsqI sn, igRhsq ivc rihMdy 
hoey drvyS sn, rwj-jogI sn, jogI-rwj sn [ auhnW dy bcn qy kMm dunIAw-dwrW ƒ shI 
rwh qy pwx vwly sn [ jgq dy iksy BI rwhbr ny rotI C`fx dw aupdyS nhIN kIqw [ kuJ 
icr leI rozy vrq r`Kxy, BuK r`K ky rotI KwxI AjyhI ihdwieq qW Swied hryk mzhb ivc 
imldI hY; pr AMn C`f ky l`kV dI rotI bMnH lYxI iek ZYr-kudrqI g`l hY ijs bwry iksy mhW 
purK ny kdy koeI AwigAw nhIN kIqI [ iek g`l hor hYrwnI pYdw krn vwlI hY—bwbw &rId 
dy jIvn-aupdyS ivc isdk-srDw r`Kx vwly hzwrW dI igxqI ivc hn, jy drvyS-igRhsqI 
bwbw jI ny kdy Awpxy p`ly l`kV dI rotI b`DI huMdI qy ies ivc koeI svwb huMdw, qW bwbw jI 
dy iehnW pUrinAW au~qy qurnw hornW dI BlweI dw sb`b bxdw [ pr kdy koeI AYsw mnu`K 
suixAw vyiKAw nhIN igAw, jo kudrqI Bu`K lgx qy iksy kwT dI rotI ƒ c`k mwr ky Awpxy 
Awp ƒ qs`lI dy lYNdw hovy [ 

smJx ivc aukweI: 

Asl g`l ieh hY ik bwbw jI dI bwxI ƒ Zlq smJ ky ieh khwxI c`l peI hY ik Sy^ &rId 
jI ny koeI l`kV dI rotI Awpxy p`ly b`DI hoeI sI [ ijnHW SlokW (nμbr 28, 29) ivc kwT 
dI rotI dw izkr AwauNdw hY, auh bwbw jI dy SlokW dI lVI nμ: 2 ivc hn, ieh lVI Slok 
nμ: 16 qoN c`l ky Slok nμ: 36 qk A`pVdI hY [ ies ivc drvyS igRhsqI dy l`Cx id`qy gey 
hn jo ieauN hn—shnSIlqw, duinAwvI lwlc qoN njwq; iek r`b dI Aws, ^lkiq dI syvw, 
h`k dI kmweI; qy r`b dI Xwd [ auh dovyN Slok ieauN hn: 

PrIdw rotI myrI kwT kI, lwvxu myrI BuK ] ijnw KwDI copVI, GVy sihxgy duK ]28] 

ruKI suKI Kwie kY, TMfw pwxI pIau ] PrIdw dyiK prweI copVI, n qrswey jIau ]29] 

iehnW dohW SlokW dy l&zW ƒ ghu nwl vyKo [ ‘myrI kwT kI rotI’ ‘myrI BuK lwvxu’ ‘ruKI 
suKI’ Aqy ‘prweI copVI’ [ ijs rotI ƒ nμ: 28 ivc ‘kwT kI’ ikhw hY, aus ƒ nμ: 29 
ivc ‘ruKI suKI’ AwKdy hn, ies rotI ƒ ‘prweI copVI’ nwloN cMgw d`s rhy hn [ copVI 
prweI nwloN AwpxI kmweI hoeI ruKI-suKI cMgI kihMdy hn [ mswly Awidk vrq ky ‘BuK’ 



 

iq`KI krn nwloN ikrq-kwr krn ipCoN pYdw hoeI kudrqI Bu`K l`gy qy ies Bu`K nwl AwpxI 
h`k dI kmweI hoeI ‘kwT kI rotI’ kwT vWg, su`KI hoeI ‘ruKI suKI’ rotI BI suAwdlI l`gdI 
hY [ 

pu`Ty ltk ky qp 
lokW dIAW khwxIAW qy nwh ivCo 

iek pwsy Sy^ &rId jI bwry lokW dIAW ilKIAW hoeIAW khwxIAW hn, qy dUjy pwsy &rId jI dy 
Awpxy bcn [ jy ikqy iehnW dohW ivc ivroDqw id`sy, qW is`DI sw& g`l hY ik bwbw jI dy 
Awpxy bcnW auqy XkIn ilAwauxw TIk rsqw hY [ 

pu`Ty ltkxw qW ikqy irhw; swDwrn qOr qy hI jMgl ivc jw ky r`b dI qlwS krn bwry &rId 
jI ieauN &urmwauNdy hn: 

PrIdw jMglu jMglu ikAw Bvih vix kMfw moVyih ] vsI rbu ihAwlIAY, jMglu ikAw FUFyih 
]19] 

ies bcn dI mOjdUgI ivc, ieh AwKI jwxw ik &rId jI jMgl ivc ikqy pu`Ty ltk ky bMdgI 
krdy sn, jwx-bu`J ky auhnW dy i^AwlW ƒ aultw smJx vwlI g`l hY [ auh qW AwKdy hn 
ik r`b mnu`K dy ihrdy ivc v`sdw hY, aus ƒ jMgl ivc ikauN l`Bdy iPrdy ho [ 

r`b ƒ imlx dw rsqw: 

iPr, ihrdy-ivc-v`sdy r`b ƒ ikvyN imlxw hY? b`s! &rId jI dy swry hI SlokW ivc iesy g`l 
dw inrnw hY—iksy dI inMdw nwh kro; iksy nwl vYr nwh kmwE; prweI Aws nwh r`Ko; 
prdysI dI syvw qoN ic`q nwh crwE; dunIAw dw koeI lwlc bMdgI dy rwh qoN lWBy nwh lY jwey; 
srIr dy inrbwh leI prweI copVI nwloN AwpxI kmweI hoeI ru`KI-im`sI cMgI hY; iek pl-Br 
BI r`b dI Xwd nw BulwE, ikauNik dunIAw dIAW ‘ivs-gMdlW’ dy lwlc qoN ieh Xwd hI bcw 
skdI hY; AMimRq-vyly auT ky mwlk ƒ Xwd kro; inmRqw-su`Bw bxwE; im`Tw bolo; iksy dw idl 
nwh duKwE [ 

ieh rsqw sOKw nhIN: 

r`b ƒ imlx dw jo ieh rsqw &rId jI ny d`isAw hY, ik ieh koeI sOKw rsqw hY? kI pu`Ty 
ltky rihxw ies nwloN AOKw hY? 

&rId jI dw jIvn-au~dyS: 

iPr jo mhW purK Awp ikqy jMgl ivc pu`Tw ltikAw ipAw hovy qy AwpxI hI rotI v`loN pr-
ADIn ho igAw hovy, aus dy pws iksy prdysI ny ikauN jwxw hY? qy aus ny prdysI dI kIh syvw 
krnI hY? pr, &rId jI dw jIvn-audyS qW ieauN hY: 

PrIdw jy mY hodw vwirAw, imqw AwieAiVAw ] hyVw jlY mjIT ijau, aupir AMgwrw ]22] 



 

ieh nhIN ho skdw ik &rId jI Aswƒ igRhsqIAW ƒ, h`k dI kmweI, r`b dI Xwd qy ^lkiq 
dI syvw dw aupdyS krn; qy Awp igRhsqI huMidAW ikrq-kwr C`f ky jMgl ivc keI vrHy pu`Ty 
ltk ky guzwr dyx [ 

pu`Ty ltkx dI g`l c`lI ikvyN? 

pr, ieh pu`Ty ltkx dI vwrqw c`l ikvyN peI? 

iehnW swry slokW ivc &rId jI dy iqMn Slok AYsy hn, ijnHW qoN Swied ieh nqIjw k`iFAw 
igAw hY ik bwbw jI ikqy pu`Ty ltk ky ieqnw qp krdy rhy ik srIr su`k igAw, kwvW ny Aw 
ky pYrW dIAW qlIAW ivc cuMJW mwrIAW qW &rId jI ny auhnW kwvW ƒ vrijAw [ auh Slok 
ieh hn: 

PrIdw qnu sukw, ipMjru QIAw, qlIAW KUMfih kwg ] AjY su rbu bwhuiVE, dyKu bMdy ky Bwg 
]90] kwgw krMg FFoilAw, sglw KwieAw mwsu ] ey duie nYnw miq Cuhau, ipr dyKn kI 
Aws ]91] kwgw cUMif n ipMjrw, bsY q aufir jwih ] ijqu ipMjrY myrw shu vsY, mwsu n iqdu 
Kwih ]92] 

Zlq AMdwzy: 

iehnW SlokW ivc srIr dy il`sy pY jwx dw izkr hY, kwvW dw BI izkr hY ik cuMJW mwrdy hn, 
pr ikqy pu`Ty ltkx dw qW koeI izkr nhIN hY [ l&z ‘qlIAW‘ iliKAw hY pr ieh AMdwzw 
ikvyN lg igAw hY ik ie`Qy pYrW dIAW qlIAW vl ieSwrw hY? h`QW dIAW ikauN nhIN? Blw, jy 
pYrW dIAW hn qW ieh ikvyN Anumwn l`g igAw ik pu`Ty ltkx dI hwlq ibAwn kIqI geI 
hY? swDwrn qOr qy lμmy pey il`sy bMdy dIAW qlIAW ivc vI kW TUMgy mwr skdy hn [ 

KMBW vwly kwvW dw izkr nhIN: 

pr ie`Qy qW iehnW KMBW vwly kwvW dw izkr hY hI nhIN [ Slok nμ: 88 qoN 92 q`k ghu nwl 
pVHo, dunIAw dy ivSy-ivkwrW ƒ ‘kW’ AwiKAw igAw hY [ iehnW swry hI SlokW ivc imlvW 
sWJw i^Awl hY—jgq ivc cwr-cuPyry suAwdly qy mn-mohxy pdwrQ mnu`K dy mn ƒ iK`c pWdy 
hn, iehnW dy csikAW ivc pY ky srIr dw s`iqAwnws ho jWdw hY, iPr BI iehnW dI Jwk 
nhIN imtdI [ hW, ijs ihrdy ivc Ksm-pRBU dw ipAwr v`sdw hY, aus ƒ koeI ivkwr ivSy-
BogW vl pRyr nhIN skdw [ 

ivkwrI mn kaUAw hY: 

siqgurU jI Awp BI ‘ivkwrI mn’ vwsqy l&z ‘kaUAw’ vrqdy hn: 

AMimRqsru siqguru siqvwdI ijqu nHwqY kaUAw hMsu hovY ]   {gUjrI m: 4 

Bgq rivdws jI Aqy gurU nwnk swihb 
BweIcwrk jwx-pCwx (auhnW dI bwxI ivcoN) 



 

rivdws jI dy jIvn bwry koeI ieiqhwsk ilKqW nhIN imldIAW [ pr auhnW dI AwpxI bwxI 
ivcoN jo gurU gRMQ swihb ivc drj h Y, kuJ ku Qhu-pqw iml hI jWdw hY [ Bgq jI bnwrs dy 
rihx vwly sn qy jwqI dy cmwr sn [ ieh g`l auh Awp hI mlwr rwg dy SbdW ivc ieauN 
ilKdy hn: 

myrI jwiq kut bWFlw For FovMqw inqih bwnwrsI Aws pwsw ] Ab ibpR prDwn iqih krih 
fMfauiq qyry nwm srxwie rivdwsu dwsw ]3]1] 

jw ky kutMb ky FyF sB For FovMq iPrih, Ajhu bMnwrsI Aws pwsw ] Awcwr sihq ibpR krih 
fMfauiq, iqn qnY rivdws dwswn dwsw ]3]2] 

rivdws jI ny Awpxy nwm dy nwl l&z ‘cmwr’ prq`K BI keI QweIN vriqAw hY; ijvyN: 
‘kih rivdws cmwrw’ [ 

iks smyN hoey? 

Bgq rivdws jI iks smyN hoey hn, ieh g`l BI auhnW dI AwpxI hI bwxI ivcoN is`D ho jWdI 
hY [ mwrU rwg dy iek Sbd ivc rivdws jI Bgq nwmdyv, iqRlocn, kbIr, sDnw Aqy sYn 
jI dw izkr krdy hn: 

AYsI lwl quJ ibnu kaunu krY ] grIb invwju guseIAw myrw, mwQY CqRü DrY ]1]rhwau]... 

nwmdyv kbIru iqlocnu sDnw sYnu qrY ] kih rivdwsu sunhu ry sMqhu, hir jIau qy sBY srY 
]2] 

(2) hir ky nwm kbIr aujwgr ] jnm jnm ky kwty kwgr ]1]5]   {Awsw rivdws jI 

rivdws jI dy Bgq kbIr jI dw izkr krn qoN ieh AMdwzw l`g skdw hY ik kbIr jI 
rivdws qoN pihlW hoey hn [ pr kbIr jI BI Slok nμ: 242 ivc Bgq rivdws jI dw izkr 
krdy hn: 

hir so hIrw Cwif kY krih Awn kI Aws ] qy nr dojk jwihgy, siq BwKY rivdws ]242] 

kbIr qy rivdws smkwlI 

so, dohW pRmwxW ƒ swhmxy r`iKAW shj-suBie ies nqIjy qy A`pV jweIdw hY ik Bgq 
rivdws Aqy kbIr jI sm-kwlI sn, qy dovyN hI bnwrs dy rihx vwly sn, ikauNik kbIr jI 
BI Awpxy bnwrs dy vsnIk hox dw izkr krdy hn: 

Ab khu rwm kvn giq morI ] qjI ly bnwrs miq BeI QorI ]1]rhwau]  {rwg gauVI 

gurU nwnk dyv jI rivdws jI dy vqn: 

swihb gurU nwnk dyv jI pihlI ‘audwsI’ ivc ihMdU qIrQW qy gey [ ieh ‘audwsI’ nvMbr 
sM: 1507 ivc SurU hoeI [ bVw icr l`gw hovy qW BI AwswnI nwl ieh mMinAw jw skdw hY ik 



 

sM: 1508 dy A^Ir ivc siqgurU jI bnwrs A`pV gey hoxgy [ 

ijs dlyrI qy inrBYqw nwl nIvIN jwiq qoN pYdw hoey Bgq rivdws qy kbIr jI ny mwx-m`qy 
au~cI jwiq vwly bRwhmxW dw twkrw kIqw hY, auh auhnW dI bwxI ivcoN prq`K id`sdw hY [ 
auDroN BI 

“nIcw AMdir nIc jwiq nIcI hU Aiq nIcu ] nwnku iqn kY sMig swiQ.....”  {isrI rwgu m: 
1 

ieh ikvyN ho skdw sI ik Awpxy hm-i^Awl ieh mhWpurK siqgurU nwnk dyv jI ƒ ipAwry 
nwh l`gy hox? so, siqgurU jI ny Bgq rivdws jI dy swry Sbd Awp hI lY ky AwpxI bwxI dy 
nwl sWB ky r`K ley; ikauNik Bgq rivdws jI Aqy siqgurU nwnk dyv jI dy keI SbdW ivc 
keI qrHW dI AYsI sWJ imldI hY jo Aswƒ iesy hI nqIjy qy ApVWdI hY [ 

DnwsrI ivc ‘AwrqI’ vwlw Sbd: 

SyK &rId jI dI bwxI qy ivcwr krn vyly AsI vyK Awey hW ik &rId jI dy ijs Sbd nwl 
rlvW Sbd gurU nwnk swihb ny aucwirAw, auh ausy hI rwg ivc hY ijs ivc &rId jI dw [ 
iesy qrHW dI sWJ, Bgq rivdws Aqy gurU nwnk dyv jI dy SbdW ivc BI imldI hY [ 
‘AwrqI’ dy sMbMD ivc siqgurU jI dw iek pRis`D DnwsrI rwg ivc drj hY [ Bgq rivdws 
jI dw BI ‘AwrqI’ bwry iek Sbd hY, Aqy ieh BI sRI gurU gRMQ swihb dy DnwsrI rwg ivc 
hI drj hY [ ieh sWJ iksy sb`b nwl hI nhIN bx geI [ ieh TIk hY ik siqgurU nwnk dyv 
jI ny ‘AwrqI’ vwlw Sbd jgn nwQ purI jw ky aucwirAw; pr pihlI ‘audwsI’ ivc bnwrs 
qoN lμGidAW rivdws jI dw ‘AwrqI’ vwlw Sbd siqgurU jI ƒ iml zrUr igAw hY [ rivdws 
jI ilKdy hn: 

‘nwm qyry kI joiq lgweI, BieE auijAwro Bvn sglwry’ ] 

gurU nwnk dyv jI &urmWdy hn: 

‘siB mih joiq joiq hY soie ] iqs dY cwnix sB mih cwnxu hoie’ ] 

rivdws jI ‘joiq’ dw ‘auijAwrw’ swry BvnW ivc d`s rhy hn, gurU nwnk dyv jI, ‘joiq’ 
dw ‘cwnx sB ivc’ kih rhy hn [ 

rivdws jI AwKdy hn—hy pRBU! 

‘qyro kIAw quJih ikAw Arpau? nwm qyrw quhI cvr Folwry ]3] 

…  …  …  …  …  … 

khY rivdwsu nwmu qyro AwrqI, siq nwmu hY hir Bog quhwry’ ]4] 

gurU nwnk dyv jI BI Sbd dy A^Ir qy iehI Ardws krdy hn ik hy pRBU! qyry nwm ivc hI 



 

itikAw rhW: 

‘hir crn kml mkrMd loiBq mno, Anidnou moih AwhI ipAwsw ] ikrpw jlu dyih nwnk 
swrMg kau, hoie jw qy qyrY nwie vwsw’ ] 

ieh dovyN Sbd ieko hI rwg ivc hoxy, Aqy i^Awl dI sWJ—ieh g`lW iesy Anumwn vl lY 
jWdIAW hn ik gurU nwnk dyv jI ny bnwrs qoN AgWh lμGidAW Bgq rivdws jI dw ieh 
Sbd lY ky Awpxy pws ilK r`iKAw sI [ 

mUrqI dI pUjw vrijAw: 

mUrqI dI pUjn krn vwly lok-mUrqI Agy du`D, Pu`l, jl, cMdn, DUp Awidk Byt krdy hn, 
pr rivdws jI AwKdy hn ik iehnW swrIAW cIzW ƒ Byt krn qoN pihlW hI v`Cw, BOrw, m`CI, 
s`p Awidk jUTw kr dyNdy hn [ jUTIAW SYAW dI Byt nwl Twkur ikvyN pRsMn hovy? gUjrI rwg 
ivc Bgq jI ieauN ilKdy hn: 

dUDu q bCrY Qnhu ibtwirE ] PUlu Bvir jlu mIin ibgwirE ]1] mweI goibMd pUjw khw lY 
crwvau ] Avru n PUlu, AnUpu n pwvau ]1]rhwau] mYlwgr byrHy hY BuieAMgw ] ibKu AMimRqu 
bsih iek sMgw ]2] DUp dIp neIbydih bwsw ] kYsy pUj krih qyrI dwsw ]3] qnu mnu 
Arpau pUj crwvau ] gur prswid inrMjnu pwvau ]4] pUjw Arcw Awih n qorI ] kih 
rivdws kvn giq morI ]5]1] 

rivdws jI AwKdy hn ik AwpxI h`QIN GVI mUrqI dy A`gy ieh du`D Awidk Byt Drn dy QW 
mwieAw qoN rihq (inrMjn) goibMd dy A`gy ‘Awpw’ Byt krnw Asl pUjw hY [ iesy hI rwg dy 
SurU ivc siqgurU nwnk dyv jI BI mUrqI-pUjw dy QW, mUrqI ƒ ieSnwn krwx dy QW nwm 
ismrn dI ihdwieq krdy hn, mn ƒ Dox dI slwh dyNdy hn; &urmwauNdy hn: 

qyrw nwmu krI cnxwTIAw, jy mnu aursw hoie ] krxI kuMgU jy rlY, Gt AMqir pUjw hoie ]1] 
pUjw kIcY nwmu iDAweIAY, ibnu nwvY pUj n hoie ]1]rhwau] bwhir dyv pKwlIAih, jy mnu 
DovY koie ] jUiT lhY jIau mwjIAY, moK pieAwxw hoie ]2] psU imlih cMigAweIAw; KVu 
Kwvih AMimRqu dyih ] nwmu ivhUxy AwdmI iDRgu jIvx krm kryih ]3] nyVw hY dUir n 
jwixAhu, inq swry sMmHwly ] jo dyvy so Kwvxw, khu nwnk swcw hy ]4]1] 

iehnW dohW SbdW ivc sWJ: 

dohW SbdW dw mzmUn ieko hI hY, ie`ko hI rwg iv`c hn, i^AwlW dI BI kw&I sWJ hY [ iPr, 
iek hor BI suAwdlI g`l hY [ swry sRI gurU gRMQ swihb jI ivc l&z ‘aursw’ do vwrI 
vriqAw imldw hY [ ie`k vwrI rivdws jI ny vriqAw hY, qy ie`k vwrI siqgurU nwnk dyv jI 
ny [ DnwDrI rwg ivc rivdws jI dw jo Sbd ‘AwrqI’ dy sMbMD ivc hY, auQy Bgq jI kihMdy 
hn: 

nwmu qyro Awsno, nwmu qyro aursw, nwmu qyrw kysro ly iCtkwry ] nwmu qyrw AMBulw nwmu qyro 



 

cMdno, Gis jpy nwmu ly quJih kau cwry ]1] 

ies aupr-ilKy Sbd iv`c gurU nwnk swihb ny BI l&z ‘aursw’ vriqAw hY [ ‘aursw’ 
pMjwbI bolI dw l&z nhIN hY; pMjwb ivc kvI lokW dI Awm vrqoN ivc AwieAw ieh l&z 
nhIN imldw [ iesy nqIjy qy hI A`pV skIdw hY ik ieh l&z siqgurU jI ny rivdws jI dI 
bwxI ivcoN ilAw hY [ rivdws jI dy rwg DnwsrI Aqy rwg gUjrI vwly dovyN Sbd siqgurU 
nwnk dyv jI pws mOjUd sn, jdoN auhnW dohW hI rwgW ivc Awpxy dovyN Sbd ‘AwrqI’ Aqy 
‘mUrqI-pUjw’ bwry aucwry sn [ 

Bgq rivdws jI dy swry Sbd: 

Bgq rivdws jI dy ku`l 40 Sbd hn [ AsW vyK ilAw hY ik ‘AwrqI’ Aqy ‘dyv-pUjw’ 
bwry Bgq jI dy dovyN Sbd gurU nwnk swihb pws mOjUd sn [ ieh nhIN ho skdw ik siqgurU 
jI ny rivdws jI dy isr& dovyN Sbd ilAWdy hox, qy bwkI dy Sbd C`f Awey hox, BwvyN auhnW 
dy Awpxy hI i^AwlW nwl imldy hox [ ieh XkInI g`l hY ik gurU nwnk dyv jI Bgq 
rivdws jI dI swrI hI bwxI ilAwey qy AwpxI bwxI nwl sWB ky auhnW r`K leI [ 

Bgq rivdws Aqy gurU Amrdws jI: 

siqgurU nwnk dyv jI Aqy gurU Amrdws jI dI bwxI dw Awpo ivc twkrw kr ky AsI inr-
sMdyh swbq kr cuky hW ik gurU nwnk dyv jI dI swrI hI bwxI gurU Amrdws jI dy pws mOjUd 
sI [ rivdws jI dy SbdW nwl imlvyN i^AwlW vwly Sbd aucwrn qoN sw& zwhr hY ik gurU 
nwnk swihb ny AwpxI bwxI dy nwl rivdws jI bwxI BI sWBI hoeI sI; ieh BI gurU AMgd 
swihb dy hvwly kIqI geI qy auhnW qoN gurU Amrdws jI qk A`pVI [ ies g`l dw pRq`K 
sbUq rivdws jI dy iek Sbd qoN imldw hY [ BYrau rwg ivc Bgq jI dw iek Sbd ieauN hY: 

ibnu dyKy aupjY nhI Awsw ] jo dIsY so hoie ibnwsw ] brn sihq jo jwpY nwmu ] so jogI 
kyvl inhkwmu ]1] prcY, rwmu rvY jau koeI ] pwrsu prsY duibDw n hoeI ]1]rhwau] so 
muin mn kI duibDw Kwie ] ibnu duAwry qRY lok smwie ] mn kw suBwau sBu koeI krY ] krqw 
hoie su AnBY rhY ]2] Pl kwrn PUlI bnrwie ] Plu lwgw qb PUlu iblwie ] igAwnY kwrn 
krm AiBAwsu ] igAwnu BieAw qh krmh nwsu ]3] iGRq kwrn diD mQY sieAwn ] jIvq 
mukq sdw inrbwn ] kih rivdws prm bYrwg ] irdY rwmu kI n jpis ABwg ]4]1] 

iesy hI rwg ivc gurU Amrdws jI dw hyT-iliKAw Sbd iDAwn nwl pVH ky vyKo [ Bgq 
rivdws jI dy au~pr-id`qy Sbd nwl kw&I sWJ imlygI, Aqy ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI 
[ 

BYrau m: 3 ] so muin ij mn kI duibDw mwry ] duibDw mwir bRhmu bIcwry ]1] iesu mn kau 
koeI Kojhu BweI ] mnu Kojqu nwmu nauiniD pweI ]1]rhwau] mUlu mohu kir krqY jgqu 
aupwieAw ] mmqw lwie Brim BoulwieAw ]2] iesu mn qy sB ipMf prwxw ] mn kY vIcwir 



 

hukmu buiJ smwxw ]3] krmu hovY gur ikrpw krY ] iehu mnu jwgY iesu mn kI duibDw mrY 
]4] mn kw suBwau sdw bYrwgI ] sB mih vsY AqIqu AnrwgI ]5] khq nwnk jo jwxY Byau 
] Awid purKu inrMjn dyau ]6]5] 

dohW sbdW dw twkrw: 

rivdws jI dy Sbd dI ‘rhwau’ dI quk ghu nwl pVHo [ kihMdy hn—jo mnu`K pRBU dw nwm 
ismrdw hY aus dw mn BtkxoN ht jWdw hY; aus dI myr-qyr imt jWdI hY [ Sbd dy cwr 
‘bMdW’ ivc ies i^Awl dI ivAwiKAw kIqI geI hY [ AwKdy hn—ijs dw mn prc igAw 
auh Asl jogI hY; ijs dI duibDw imt geI auh Asl munI hY; dunIAw dy DMiDAW dw aus ƒ 
moh nhIN rihMdw, auh kwr-ivhwr krdw hoieAw BI kwr-ivhwr dy moh qoN mukq hY [ ieh swrI 
brkiq ‘nwm’ dI hY, jo nwm nhIN jpdw hY, auh ABwgw hY [ 

pr Bgq jI ny ieh g`l ie`Qy nhIN d`sI ik ieh ‘nwm’ imldw ikQoN hY [ hux pVHo gurU 
Amrdws jI dw Sbd [ ieh BI ausy qbdIlI dw izkr krdy hn jo pRBU dw nwm ismirAW 
mnu`K dy mn ivc pYdw huMdI hY [ kihMdy hn—ijs mnu`K ƒ ‘nauiniD nwm’ dI pRwpqI ho jwey 
auhI Asl munI hY, aus dI myr-qyr imt jWdI hY; pRBU dI rzw ƒ smJ ky auh pRBU-crnW ivc 
lIn rihMdw hY [ pr, mnu`K dw mn moh ivcoN, mmqw ivcoN kdoN jwgdw hY? jdoN pRBU dI myhr 
hovy qy gurU imly [ 

sWJ dw vyrvw: 

dohw SbdW dw inrw mzmUn hI ie`k nhI; qukW qy pd BI sWJy hn [ 

rivdws jI ilKdy hn: 

‘so muin mn kI duibDw Kwie’ ] 

sRI gurU Amrdws jI ilKdy hn: 

‘so muin ij mn kI duibDw mwry’ ] 

ies ‘duibDw’ dy mwrn jW Kwx dw qrIkw dohW mhWpurKW ny ‘rhwau’ dI quk ivc ie`ko hI 
d`isAw hY: 

‘rwmu rvY jau koeI’ Aqy ‘pwrsu prsY’—rivdws jI 

‘nwmu nauiniD pweI’—gurU Armdws jI 

rivdws jI AwKdy hn ik ‘so muin’ duibDw ƒ Kw ky ‘qRYlok smwie’ gurU Amrdws jI ilKdy 
hn ik ‘so mnu’ duibDw ƒ mwr ky ‘bRhmu bIcwrY’ Aqy ‘hukim buiJ smwxw [’ 

ies qoN kudrqI is`tw: 

ijauN ijauN vDIk ghu nwl iehnW dohW SbdW ƒ iek`iTAW swhmxy r`K ky twkrw krogy, iehnW 



 

ivc hor hor sWJ pRq`K id`sx l`g peygI [ ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ kyvl ie`ko 
nqIjw inkl skdw hY ik Bgq rivdws jI dy swry Sbd gurU nwnk swihb ny bnwrs qoN ilK 
ley sn [ AwpxI swrI bwxI smyq Bgq jI dI bwxI BI siqgurU jI ny gurU AMgd swihb ƒ 
id`qI, gurU AMgd swihb qoN gurU Amrdws jI ƒ imlI [ so ijs vyly gurU Amrdws jI ny BYrau 
rwg vwlw au~pr-id`qw Sbd iliKAw sI, auhnW pws Bgq rivdws jI dw Sbd mOjUd sI [ 

shjy hoie su hoeI: 

soriT rwg dy iek Sbd ivc rivdws jI ieauN ilKdy hn: 

srby eyku AnykY suAwmI sB Gt BuogvY soeI ] kih rivdws hwQ pY nyrY, shjy hoie su hoeI 
]4]1] 

rwg Awsw dy iek CMq ivc gurU nwnk swihb &urmWdy hn: 

Awid puriK ieku clqu idKwieAw, jh dyKw qh soeI ] nwnk hir kI Bgiq n Cofau, shjy 
hoie su hoeI ]2]3] 

ieQy rivdws jI dI pihlI quk dy i^Awl ƒ gurU nwnk dyv jI dI pihlI quk dy i^Awl nwl 
rlw ky vyKxw [ Blw, i^Awl qW sWJy hoxy zrUrI hI sn [ jy i^AwlW dI pUrI sWJ sI, qW hI 
BgqW dI bwxI siqgurU nwnk dyv jI ƒ ipAwrI l`gI qy auhnW iek`TI BI kr leI [ pr, 
rqw l&zW dI sWJ vyKo, dUjI quk dw A^Irlw A`Dw ih`sw [ dovyN mhWpurK ilKdy hn: 

‘...shjy hoie su hoeI’ ] 

ieh nhIN ho skdw ik bnwrs bYTy mhW purK Aqy pMjwb ivc rihMdy siqgurU jI dI bwxI dIAW 
qukW BI ieauN hU-b-hU rl jWdIAW [ ies sWJ dw kwrn isr& iehI hY ik Bgq rivdws jI 
dI bwxI gurU nwnk swihb dy pws sI, siqgurU jI aus bwxI ƒ ipAwr nwl pVHdy BI sn, ies 
qrHW shj-suBwie dohW mhWpurKW dI bwxI ivc l&z sWJy ho gey [ 

Bgq jYdyv jI Aqy siqgurU nwnk swihb 
mYkwil& Anuswr 

bMgwl dy izlw bIrBUm ivc iek ngr ‘sUrI’ nwm dw hY, ieh rylvy stySn BI hY, ies qoN 
qkrIbn vIh mIl dI iv`Q qy iek ipMf kyNdUlI nwm dw hY [ mYkwil& ilKdw hY ik jYdyv jI 
ies ipMf ivc jnmy sn [ jwiq dy bRwhmx sn [ iehnW dw ipqw Boiedyv pihlW knOj dw 
rihx vwlw sI [ 

jYdyv jI dy jIvn bwry iksy ieiqhws ivcoN koeI ^ws vwk&I nhIN iml skI [ ieqnw 
pqw c`ldw hY ik ieh sMsik®q dy bhuq au~Gy ivdvwn sn; bMgwl dy rwjw lCmn syn dy 
drbwr ivc pMj AwdmIAW ƒ AwpxI ivdvqw dy kwrn ^ws Awdr-mwn imilAw hoieAw sI, 
rwjy dy ‘pMj rqn’ mMny jWdy sn, auhnW ivcoN iek jYdyv sI [ ieh rwjw lCmn syn eIsvI 



 

sMn 1170 ivc bMgwl ivc rwj krdw sI [ 

‘Bgq mwl’ Anuswr 

pusqk ‘Bgq mwl’ dw krqw ilKdw hY ik jYdyv pihlW iqAwgI ho ky dysW dw rtn krdw 
irhw, iqAwgI ieqnw sI ik ie`k ru`K hyT kdy do rwqW nhIN sI guzwrdw, jU mqW ikqy moh nwh 
bx jwey [ pr kuJ smW pw ky jgn nwQ dy iek bRwhmx ny AwpxI lVkI pdmwvqI nwl 
SwdI krn leI jYdyv ƒ mjbUr kIqw [ 

pusqk ‘gIq goivMd’: 

SwdI krn qoN pihlW jYdyv ny sMsik®q kivqw ivc iek ikqwb ilKI ijs dw nwm ‘gIq 
goivMd’ hY [ pRym-mwrg ivc ieh ieqnI idl-iKcvIN pusqk hY ik ies ny jYdyv ƒ bVw 
nwmxw K`t id`qw [ krnwtk Aqy Bwrq dy hor keI ih`isAW ivc jYdyv dy iehnW pRIq dy gIqW 
ƒ lok bVy ipAwr nwl zbwnI Xwd krdy Aqy gwauNdy hn [ AMgryzI zbwn ivc ies dw 
aulQw ho cukw hY, kivqw Aqy vwrqk dohW ivc hI [ ieh pusqk ieqnI ipAwr qy sqkwr 
nwl pVHI geI hY ik keI krwmwqI khwxIAW ies nwl hux qk juV cukIAW hn [ vyKx ƒ qW 
ieh ikqwb rwDkW qy ik®Sn jI dI pRym-khwxI hY, pr jYdyv jI ny Asl ivc jIv-iesqRI qy 
pRBU-pqI dy pRym ƒ ies khwxI dI Skl ivc ibAwn kIqw hY [ rwDkW ‘sÍ`C-bu`DI’ hY, 
gopIAW igAwn-ieMdRIAW hn qy ik®Sn jIvwqmw hY [ 

dys-rtn: 

ieh pusqk mukMml kr ky jYdyv jI ibMdRwbn qy jYpur vl gey [ jYpur dy rwj-drbwr ivc 
iehnW ƒ bVw Awdr imilAw [ kuJ icr auQy Tihr ky muV Awpxy ipMf kyNdUlI Aw gey [ 
jYdyv jI dy jnm-idn qy hr swl ieQy mylw lgdw hY, hzwrW vYSnv swDU iek`Ty huMdy hn [ 

do Sbd: 

jydyv jI dy do Sbd sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hn [ iehnW dI bolI sMsik®q qW nhIN hY, 
pr sMsik®q dy l&z bQyry imldy hn; kuJ AjyhI bolI vrqx dw jqn jwpdw hY jo qkrIbn 
swry Bwrq ivc smJI jw sky [ 

iek Sbd gUjrI rwg ivc hY qy dUjw mwrU ivc [ jYdyv jI iehnW SbdW ivc ihMdU krm kWf 
qy jog-A`iBAws ƒ insPl au~dm d`sdy hoey prmwqmw dy ismrn ƒ vifAwauNdy hn [ 

suAwdlI sWJ: 

jY dyv jI dy iehnW SbdW ivcoN iek AjIb suAwdlI ieiqhwsk gvwhI imldI hY [ is`K 
ieiqhws ivc qW ieh i^Awl id`qw hoieAw hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI 
kIqI hY; pr gUjrI rwg Aqy mwrU rwg ivc siqgurU nwnk dyv jI dy BI do Sbd hn iehnW ƒ 
jY dyv jI dy SbdW dy swhmxy r`K ky pVHo, AYsI sohxI suAwdlI sWJ imldI hY ijs qoN iehI 



 

nqIjw inkl skdw hY ik jY dyv jI dy ieh dovyN Sbd gurU nwnk swihb ny Awp hI pihlI 
‘audwsI’ smy jY dyv dI jnm-BUmI qoN ilAWdy sn [ auh cwry hI Sbd hyT id`qy jWdy hn, qW 
ik pwTk s`jx Awp pVH ivcwr ky &Yslw kr skx [ 

rwg gUjrI dy Sbd: 

gUjrI jY dyv jI, Gru 4 [ 

prmwid purK mnoipmM siq Awid Bwv rqM ] prmd BuqM pr ik®iq prM, jid icMiq srb gqM 
]1] kyvl rwm nwm mnormM ] bid AMimRq qq mieAM ] n dnoiq jsmrxyn, jnm jrwiD 
mrx BieAM ]1]rhwau] ieCis jmwid prwBXM, jsu sÍsiq suik®q ik®qM ] Bv BUq smibHAM, 
prmM pRsMnimdM ]2] loBwie idRsit pr igRhM, jidibiD AwcrxM ] qij skl duhik®q durmqI 
Bju ck®Dr srxM ]3] hir Bgq inj inhkyvlw, ird krmxw bcsw ] jogyn ikM jgyn ikM 
dwnyn ikM qpsw ]4] goibMd goibMdyiq jip, nr skl isiD pdM ] jY dyv Awieau qs sPutM 
Bv BUq srb gqM ]5]1] 

gUjrI mhlw 1 Gru 4 ] 

Bgiq pRym AwrwiDqM, scu ipAws prm ihqM ] ibllwp ibll ibnμqIAw, suK Bwie icq ihqM 
]1] jip mn nwmu hir srxI ] sMswr swgr qwir qwrx, rm nwm kir krxI ]1]rhwau] ey 
mn imrq suB icMqM, gur sbid hir rmxM ] miq qqu igAwnμ, kilAwx inDwnμ, hir nwm min 
rmxM ]2] cl icq ivq BRmw BRmM jgu moh mgn ihqM ] iQru nwmu Bgq idRVM mqI, gur vwk 
sbd rqM ]4] Brmwiq Bgmu nw cUkeI, jgu jnim ibAwiD KpM ] AsQwnu hir inrkyvlμ, 
siq mqI nwm qpM ]4] iehu jgu moh hyq ibAwpiqM, duKu AiDk jnm mrxM ] Bju srix 
siqgur aUbrih, hir nwmu ird rmxM ]5]... 

BY Bwie Bgiq qru Bvjlu mnw, icqu lwie hir crxI ]...7] 

lb loB lhir invwrxM, hir nwm rwis mnμ ] mnu mwir quhI inrMjnw khu nwnkw srnμ 
]8]1]5] 

keI g`lW imldIAW: 

keI g`lW ivc ieh dovyN Sbd Awpo ivc imldy hn: 

(1) dovyN Sbd ‘Gru 4’ ivc hn; 

(2) sur nwl dohW ƒ pVH ky vyKo, CMd dI cwl ie`ko ijhI hY; 

(3) dohW dI bolI qkrIbn ieko ijhI hY; 

(4) keI l&z dohW ivc sWJy hn; 

(5) dohW dw mzmUn ie`ko hI hY, prmwqmw dw nwm ismrn leI pRyrnw kIqI geI hY [ 



 

dohW SbdW dI ies fUMGI sWJ qoN iehI nqIjw inkldw hY ik jdoN gurU nwnk dyv jI AwpxI 
pihlI ‘audwsI’ smy (1507 qoN 1515) swry ihMdU qIrQW qy gey qW bMgwl ivc Bgq jY dyv 
jI dy jnm-ngr BI phuMcy, auQoN Bgq jI dw ieh Sbd imilAw [ ies ƒ Awpxy AwSy-
Anuswr vyK ky ies dw auqwrw Awpxy pws r`K ilAw, qy iesy hI rMg-FMg dw Sbd Awpxy vloN 
aucwr ky ies Sbd nwl p`kI fUMGI sWJ pw leI [ 

mwrU rwg dy Sbd: 

mwrU jY dyv jI: 

cMd sq ByidAw, nwd sq pUirAw, sUr sq KoVsw dqu kIAw ] Abl blu qoiVAw, Acl clu 
QipAw, AGVu GiVAw qhw Aipau pIAw ]1] mn Awid gux Awid vKwixAw ] qyrI duibDw 
idRsit sMmwinAw ]1]rhwau] AriD kau AriDAw, sriD kau sriDAw, sll kau sill 
sMmwin AwieAw ] bdiq jYdyau jYdyv kau rMimAw, bRhmu inrbwxu ilvlIxu pwieAw ]2]1] 

hyT-iliKAw gurU nwnk swihb dw Sbd ies Sbd nwl rlw ky pVHo, auh BI mwrU rwg ivc hI 
hY: 

mwrU mhlw 1: 

sUr sru sois lY, som sru poiK lY, jugiq kir mrqu, su snbMDu kIjY ] mIn kI cpl isau 
jugiq mnu rwKIAY, aufY nh hMsu nh kMDu CIjY ]1] mUVy kwiecy Brim Bulw ] nh cIinAw 
prmwnμdu bYrwgI ]1]rhwau] Ajru ghu jwir lY, Amru ghu mwir lY, BRwiq qij Coif qau 
Aipau pIjY ] mIn kI cpl isau jugiq mnu rwKIAY, aufY nh hMsu nh kMDu CIjY ]2] Bxiq 
nwnku jno, rvY jy hir mno, mn pvn isau AMimRqu pIjY ] mIn kI cpl isau jugiq mnu 
rwKIAY, aufY nh hMsu nh kMDu CIjY ]3]9] 

dovyN Sbd mwrU rwg ivc hn; dohW dy CMd dI cwl ieko ijhI hY, qy keI l&z sWJy hn [ 
jYdyv jI dy Sbd ivc is&iq-swlwh krn dy lwB d`sy hn, gurU nwnk dyv jI ny is&iq-
swlwh krn dI ‘jugiq’ BI d`sI hY [ jYdyv jI mn ƒ sMboDn kr ky AwKdy hn ik jy qUM 
is&iq-swlwh kryN qW qyrI cMclqw dUr ho jweygI; siqgurU jI jIv ƒ aupdyS krdy hn ik 
is&iq-swlwh dI jugiq vriqAW mn dI cMclqw imt jWdI hY [ 

ijauN ijauN iehnW dohW SbdW ƒ ghu nwl rlw ky pVHIey, fUMGI sWJ id`sdI hY; qy ies nqIjy 
auqy ApVnoN rih nhIN skIdw ik gurU nwnk dyv jI dy pwsoN Bgq jYdyv jI dw ieh Sbd mOjUd 
sI [ ieh ieqnI fUMGI sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ gurU nwnk dyv jI pihlI ‘audwsI’ ivc 
ihMdU qIrQW qy huMdy hoey bMgwl ivc BI A`pVy sn, jYdyv jI bMgwl dy rihx vwly sn, siqgurU 
jI ny ieh Sbd aus dI sMqwn pwsoN jW SrDwlUAW pwsoN ley hoxgy [ 

Bgq rivdws jI dw ieSt 
sRI gurU gRMQ swihb ivc rivdws jI dy 40 Sbd hn [ iehnW ƒ rqw iDAwn nwl piVHAw 



 

ienswnI jIvn bwry Bgq jI dy i^Awl smJx ivc koeI AOiKAweI nhIN pYNdI, bVw pRq`K 
id`sdw hY ik rivdws jI dy Dwrimk i^Awl inrol gurU nwnk dyv jI dy AwSy Anuswr hn [ 
pr pusqk ‘gur Bgq-mwl’ Aqy ‘is`K iriljn’ ivc Bgq rivdws jI dy jIvn bwry kuJ 
AYsIAW g`lW imldIAW hn jo Bgq jI dI AwpxI bwxI dy AwSy nwl myl nhIN KWdIAW[ ‘gur 
Bgq mwl’ iek inrmly sMq jI dI ilKI hoeI hY, Aqy sMpRdweI is`K sMgqW ivc Awdr-mwx 
nwl pVHI jWdI hY [ pusqk ‘is`K iriljn’ imstr mYkwil& ny AMgryzI ivc ilKI hY, ies 
ikqwb ƒ AMgryzI pVHy-ilKy is`K qkrIbn SrDw nwl pVHdy hn [ ies vwsqy zrUrI jwipAw 
hY ik Bgq rivdws jI bwry iehnW ikqwbW ivc ilKy i^AwlW au~qy aucycI ivcwr kIqI jwey [ 

mYkwil& Anuswr: 

mYkwil& ny rivdws jI dw jIvn-ieiqhws ilKidAW izkr kIqw hY ik: 

(1) rivdws jI ny cmVy dI iek mUrqI bxw ky Awpxy Gr r`KI hoeI sI [ ies mUrqI dI ieh 
pUjw kirAw krdy sn [ mYkwil& ny ieh inrnw nhIN kIqw ik ieh mUrqI iks Avqwr Awidk 
dI sI [ 

(2) aus mUrqI dI pUjw ivc msq ho ky rivdws ny ikrq-kwr C`f id`qI, ies vwsqy aus dI 
mwlI hwlq bhuq hI pqlI pY geI [ ies qMgI dy idnIN hI iek mhwqmw ny Aw ky Bgq jI 
dI mwiek shwieqw krn leI iehnW ƒ pwrs id`qw [ pihlW qW rivdws jI lYx qoN ienkwrI 
rhy, pr aus dy hT krn qy ausy ƒ hI kih id`qw ik ivhVy dI iek gu`Ty n`p idau [ 13 mhIny 
bIq gey, auh swDU muV dUjI vwrI AwieAw, Awpxw pwrs Ax-vriqAw hI vyK ky lY igAw [ 

(3) ijs tokrI ivc rivdws jI ny mUrqI-pUjw dw swmwn r`iKAw hoieAw sI, aus ivcoN iek 
idn pMj mohrW inkl peIAW [ rivdws ny auh mohrW auQy hI rihx id`qIAW, qy, AgWh ƒ 
aus tokrI ƒ h`Q lwxw hI bMd kr id`qw [ qW prmwqmw ny rivdws ƒ AkwS-bwxI dI rwhIN 
AwiKAw rivdws! qYƒ qW mwieAw dI cwh nhIN, pr hux mYN jo kuJ BI qYƒ ByjW auh moVnw 
nhIN [ rivdws ny ieh bcn mMn ilAw [ 

(4) iek SrDwlU DnI ny rivdws ƒ bhuq swrw Dn id`qw, ijs nwl Bgq ny iek srW 
bxvweI, musw&r-^wnw bxvwieAw, Awey-gey sMq swD dI syvw hox l`g peI [ Awpxy 
ieSt-dyv leI iek bVw suMdr mMdr iqAwr krwieAw, qy, Awpxy rihx leI BI du-C`qw 
mkwn bxvwieAw [ 

(5) rivdws dI ies sOKI mwiek hwlq ƒ vyK ky bRwhmx du`KI hoey [ auhnW bnwrs dy rwjy 
pws iSkwieq kIqI ik SwSqR AwigAw nhIN dyNdy ju iek nIc jwqI dw mnu`K prmwqmw dI 
mUrqI bxw ky aus dI pUjw kry [ 

(6) rivdws vyd-SwSqRW dy d`sy hoey sB puMn-krm krdw sI [ 

gur Bgq mwl Anuswr: 



 

pusqk ‘gur Bgq mwl’ ivc rivdws jI dy jIvn bwry 6 swKIAW ilKIAW hoeIAW hn, auhnW 
Anuswr: 

(1) ‘eyk bRhmcwrI rwmwnμd jI kw is`K hUAw [ so kWsI myN iBiKAw mWg kr rsoeI is`D kr 
ky rwmwnμd jI kau KvwieAw kry [ ausI iSvpurI mYN eyk bwxIAw BI in`q hI bRhmcwrI kau 
khy ik myry sy sIDw ly kr eyk idn rwmwnμd jI kau myrw BI Bog lgwvo [....eyk 
idn....bRhmcwrI iqs qy sIDw ilAwieAw, rsoeI rwmwnμd jI kI rsnw gRhx krvweI [ jb 
rwmwnμd jI rwqR kau BgvMq ky crnoN mYN ibRqI iesiQq krY, iksI pRkwr BI nwh hovy 
[...bRhmcwrI kau blwie kr pUCq Bey ik, qUM sIDw iks ky Gr kw ilAwieAw sI 
[....bRhmcwrI vwrqw pRgt krqw BieAw [....rwmwnμd jI kI AwigAw pw kr bRhmcwrI iqs 
(bwxIey) ky pws jwie kr pUCq BieAw [ bwxIey ny khw—myrw Swh qau cmwr hY, iqs hI kw 
pYsw ly kr vrqqw hON, Ar voh sdw hI duSt krm krqw hY [ 

‘jb rwmwnμd jI ny AYsw suxw, qb kop hoie kr (bRhmcwrI kau) khw—Ary duSt! qum nIc 
ky gRh mY jnm Dwrn kro [’ 

rwmwnμd jI dy ies sRwp dy kwrn auh bRwhmx bRRhmcwrI iek cmwr dy Gr jnimAw qy aus dw 
nwm rivdws r`iKAw igAw [ 

(2) kuJ sMq swD hirduAwr gMgw dy drSn ƒ cly [ iek bRwhmx rivdws qoN ju`qI gMFw ky 
iek dmVI dy ky auhnW sMqW dy nwl gMgw dy drSn ƒ cilAw sI [ rivdws ny auho dmVI aus 
bRwhmx ƒ dy ky AwiKAw ik gMgw mweI ƒ myry vloN Byt dy dyxI, pr AwKxw h`Q k`F ky dmVI 
PVy [ auhI g`l hoeI [ 

(3) prmwqmw iek swD dw vys Dwr ky rivdws dy Gr AwieAw [ Bgq ny bVI syvw kIqI [ 
swD-rUp pRBU ny qurn vyly iek pwrs rivdws ƒ dy id`qw qy AwiKAw ik AsI qIrQW qoN iek 
swl ip`CoN Aw ky lY lvWgy [ Bgq dI rMbI ƒ pwrs Cuhw ky BI sonw kr ivKwieAw [ rivdws 
ƒ iPr BI aus pwrs dw lwlc nwh PuirAw [ swDU dy hT krn qy Awpxy Gr dI iek gu`Ty 
rKw ilAw, pr vriqAw nwh [ swl ipCoN auh swDU AwieAw qy ijQy rK igAw sI, auQoN Ax-
vriqAw pwrs moV ky lY igAw [ 

(4) ‘ijs jgw Twkr jI kI pUjw Bgq jI krqy sy, qhW Twkr jI ky Awsn ny nIcy pWc 
ASrPI gupq hI vwsdyv jI Dr gey [.......jb...pWc ASrPI pVI hUeI dyKI qb mn mYN 
vIcwr kIAw ik Ab Twkur jI kI syvw BI qjo...ieh BI mn kau lwlc dy kr BgqI mYN 
ivvDwn fwlqI hY [’ 

rwq ƒ supny ivc ‘pRBU jgq bMdn ny Bgq jI kau kihAw—jb mYN pwrs ly kr AwieAw qb 
qY ny pwrs BI n lIAw [ Ab mYN pWc ASr&I rwKI, qb qY ny Dn ky duK kr myrI syvw kw hI 
iqAwg kr dIAw....(qU) muJ kau ljw lvwvqw hY.......qW qy qum Dn koau gRhx kro [......so 
iqsI idn qy ly kr pWc ASr&I roz hI hrI Bgvwn TwkroN ky Awsx ky nIcy Dr jwvYN, qd 



 

hI qy rivdws jI lwgy BMfwry krny [’ 

(5) rivdws jI dI cVHdI klw vyK ky kWSI dy bRwhmxW ny rwjy pws iSkwieq kIqI ik ‘jwqI 
kw nIc...cmwr...insidn hI Twkur kI pUjw kIAw krqw hY [ ieh pUjw iqs kw AiDkwr nhIN 
[ Twkur dI pUjw hmwrw AiDkwr hY [ 

rwjy ny k®oD ivc Aw ky rivdws ƒ s`d ByijAw, aus ƒ pu`iCAw—‘ieh swlgRwm ky pUjw kI 
dIiKAw quJ kau iks ny deI? rivdws ny au~qr id`qw ik ‘aUc nIc srb my eyk hrI Bgvwn 
hI ivAwpk hY [ qW qy srb jn pUjw ky AiDkwrI hYN [’ 

koloN mMqRI ny rwjy ƒ slwh id`qI ik iehnW sirAW ƒ AwKo ik Awpxy TwkurW ƒ ieQy ilAw ky 
ndI ivc su`tx qy iPr bulwaux, ijnHW dy Twkur nwh qrn auh jwxo p`Qr hI hn, dyv nhIN hn 
[ ieh prK hox qy ‘rivdws jI dy Twkur jl ky aUpr AYsy qrYN jYsy murgweI... [ do GVI 
pRXMq Twkur jI jl ky aUpr k®IVw krqy rhy’ [ jdoN rivdws jI ny s`idAw ik AwE Gr 
c`lIey, qW ‘AYsy suxqy hI Twkur jI daur kr ndI ky knwry Awie lwgy [ qb Bgq jI ny 
qulsIdl DUp dIpwid ly kr Twkur jI kw pUjn krw’ [ 

(6) rivdws jI dI ieh soBw sux ky icqOr dI rwxI JwlI Bgq jI dI SrDwlU bxI [ icqOr dy 
rwjy ny iehnW ƒ Awpxy Sihr sdvwieAw [ auQoN dy bRwhmxW dI cu`k qy auQy BI prK kIqI 
geI [ rwjy ny AwiKAw ik AsW iek Awsx iqAwr krwieAw hY ‘jYsy ndI qy inks kr pRBU 
qumwry hwQ pr Awid iesiQq Bey hYN, qYsy XhW isMGwsn pr mMdr qy inks kr Twkur jU Awie 
ibrwjmwn hovYN’ [ bRwhmxW ƒ BI iehI g`l AwKI geI [ bRwhmxW dy AwKy qW Twkur nwh 
Awey, pr jdoN rivdws au~cI sur ivc pRym nwl Sbd AlwipAw, qW Twkur jI rwjy dy mhlW 
ivcoN dOV ky Bgq jI dI god ivc Aw bYTy [ 

iesy qrHW rivdws dI iek hor prK BI kIqI geI, qW auhnW ivpRW ny pRwrQnw kIqI ik ‘hy 
Bgvwn, Awp ny XigEpvIq ikauN nhIN Dwrn krw hUAw [’ rivdws jI Awpxy nhuAW nwl 
Awpxy ipMfy dw mws aucyV ky ‘BIqr qy suArn kw XigEpvIq prw hUAw iqn kauN idKwvqy 
Bey [’ 

not:- pihlI swKI ivc ieh BI izkr hY jdoN bRhmcwrI cmwr dy Gr jw jnimAw, aus bwlk 
ƒ Awpxy pihly jnm dI suriq sI, APsos ivc auh mW dy QxW dw du`D nhIN sI pINdw [ 
rwmwnμd jI ƒ supny ivc prmwqmw ny pRyrnw kIqI [ AYsy sux kr rwmwnμd jI Awpxw crn 
Doie kr iqs ky muK ivKy pwvq Bey [ bhuVo qwrk mMqR dy kr iqs ky kwn mY Awpxw is`K 
krqo Bey [ AOr AYso vcn kIAw—‘hy puqR! dUD kau pwn kro, Ab srb pwp qyry Bwg gey 
hYN [ Ab qUM inrml hUAw hYN, AOr Awj qyrw nwm sMswr mY rivdws krky pRis`D hUAw’ [ 

iehnW dohW ilKwrIAW dIAW khwxIAW Anuswr: 

(1) rivdws Awpxy pihly jnm ivc iek bRhmcwrI bRwhmx sI; Bgq rwmwnμd jI (bRwhmx) 



 

dy sRwp krky ies ƒ iek cmwr dy Gr jnm lYxw ipAw [ 

(2) cmwr dy Gr jMmdy hI rwmwnμd jI (bRwhmx) rivdws dy gurU bxy [ 

(3) Awpxy Gr ivc cMm dI mUrqI bxw ky rivdws jI ies dI pUjw krdw sI [ pUjw ivc 
msq ho ky Bgq ny ikrq-kwr C`f id`qI qy mwieAw vloN bhuq qMgI ho geI [ 

(4) prmwqmw ny iek swDU dy vys ivc Aw ky rivdws ƒ iek pwrs id`qw, pr ies ny aus ƒ 
nwh vriqAw [ qW iPr, ijs tokrI ivc Twkur jI dI pUjw dw swmwn sI aus ivcoN, jW Twkur 
jI dy Awsx hyToN pMj mohrW imlIAW, auh BI nwh leIAW [ mwieAw qoN frdy ny Twkur jI dI 
pUjw BI C`f id`qI [ 

(5) prmwqmw ny supny ivc AwiKAw ik myrI pUjw nwh C`f, qy, mwieAw lYxoN ienkwr nwh kr 
[ qW iPr, pRBU dI ByjI aus mwieAw nwl rivdws ny iek mMdr bxwieAw, Awpxy duC`qy Gr 
BI bxwey, BMfwry BI clx l`g pey [ bRwhmx ny eIrKw ivc Aw ky kWSI dy rwjy pws iSkwieq 
kIqI [ prK hox qy rivdws jI dy Twkur jI ndI auqy qry [ rivdws ny qulsIdl DUp dIpwid 
nwl pUjw kIqI [ 

(6) rivdws vyd-SwsqRW dy d`sy hoey sB puMn-krm krdw sI [ 

(7) rivdws ny jnyaU BI pwieAw hoieAw sI; pr ieh jnyaU sony dw sI Aqy ipMfy dy AMdrly 
pwsy sI [ 

Twkur-pUjw: 

jy Bgq rivdws jI dI bwxI sRI gurU gRMQ swihb ivc drj nwh huMdI qW Aswƒ iehnW aupr-
ilKIAW khwxIAW dI pVcol krn dI loV nwh pYNdI [ is`K-Drm dy inScy Anuswr Twkur-
pUjw jW mUrqI-pUjw iek Zlq rsqw hY, gurU Arjn swihb ny sw& &urmwieAw hY: 

‘Gir mih Twkuru ndir n AwvY ] gl mih pwhxu lY ltkwvY ]1] Brmy BUlw swkuq iPrqw ] 
nIru ibrolY Kip Kip mrqw ]1]rhwau] ijsu pwhx kau Twkuru khqw ] Ehu pwhxu lY aus kau 
fubqw ]2] gunhgwru lUxhrwmI ] pwhn nwv n pwr grwmI ]3] gur imil nwnk Twkuru 
jwqw ] jil Qil mhIAil pUrn ibDwqw ]4]3]9]   {sUhI mhlw 5 

mlUm huMdw hY ik rivdws jI bwry Twkur-pUjw dIAW ieh khwxIAW gurU Arjn swihb qoN ipCoN 
GVIAW geIAW; nhIN qW, ijvyN auhnW DMnw jI bwry bxI khwxI dI qrdId kIqI sI iqvyN 
rivdws jI dI Twkur-pUjw dI inKyDI kr jWdy [ 

so, hux AsW ies ivcwr ivc isr& rivdws jI dI bwxI dw hI Awsrw lYxw hY [ 

rwmwnμd jI dw sRwp: 

jy rwmwnμd jI dy sRwp nwl koeI bRhmcwrI bRwhmx iksy cmwr dy Gr jMm ky rivdws 
AKvwieAw sI, qy, iPr rwmwnμd jI ies rivdws dy gurU BI bxy sn, qW jdoN rivdws rqw 



 

isAwxI aumr dw hoieAw hovygw, ies ƒ BI auhnW auh swrI vwrqw zrUr suxweI hovygI [ pr 
ieh Acrj g`l hY ik rivdws jI swrI aumr Awpxy Awp ƒ cmwr hI smJdy rhy, AwpxI 
bwxI ivc Awpxy Awp ƒ cmwr hI AwKdy rhy [ keI SbdW ivc prmwqmw dy dr qy rivdws 
jI Ardws krdy hn, qy, AwKdy hn ik hy pRBU! myry mn dy ivkwr dUr kr, pr ikqy BI 
auhnW AwpxI ies ipCly jnm dI h`f-bIqI dw hvwlw dy ky nhIN AwiKAw ik Bu`lW dy kwrn 
hI mYN bRwhmx-jnm qoN if`g ky cmwr-jwqI ivc Aw A`piVAw [ sRwp dI ^br isr& do 
jixAW ƒ hI sI, rwmwnμd ƒ Aqy aus bRhmcwrI ƒ [ cmwr dy Gr jMm ky pihlW pihlW Ajy 
aus bwl ƒ cyqw BI sI ik mYN bRwhmx qoN cmwr bixAw hW [ jy rwmwnμd jI ny sRwp vwlI 
vwrqw iksy ƒ BI nhIN suxweI, qW “gur Bgq mwl” dy ilKwrI ƒ ikQoN sUh l`g geI? ieh 
g`l AYsI AnoKI sI ik iksy iek iDr ƒ BI jy rwmwnμd jI d`s dyNdy qW swry Sihr ivc kWvW-
rOlI pY jWdI, qy, lok huMm-humw ky aus AnoKy bwl ƒ vyKx qur pYNdy, qy, rivdws ƒ swrI 
aumr lok aus dI ieh h`f-bIqI cyqy krWdy rihMdy [ pr rivdws jI sdw iehI AwKdy rhy: 

nwgr jnW myrI jwiq ibiKAwq cMmwrM ]... 

myrI jwiq kut bWFlw For FovMqw inqih bwnwrsI Aws pwsw ] Ab ibpR prDwn iqh krih 
fMfauiq qyry nwm srxwie rivdws dwsw ]   {mlwr 

iek hor g`l BI bVI Ax-hoxI ijhI hY [ “gur Bgq mwl” dy ilKwrI dw prmwqmw BI koeI 
AnoKI hsqI hY [ ilKwrI ilKdw hY ik jdoN bRhmcwrI cmwrW dy Gr jMm ipAw, qW auh Awpxy 
ipCly au~qm jnm dw cyqw kr ky AwpxI cmwr-mW dy QxW qoN du`D nhIN sI pINdw [ prmwqmw 
ny rwmwnμd ƒ supny ivc JwV pweI ik iek in`kI ijhI g`l ip`Cy qUM aus ZrIb bRhmcwrI ƒ 
sRwp dy ky ikauN ieh kSt id`qw [ kI ilKwrI dy prmwqmw dI mrzI qoN ibnw bdo-bdI 
rwmwnμd ny bRwhmx ƒ cmwr dy Gr jw jnm id`qw? kI BgqI dw nqIjw iehI inklxw cwhIdw 
hY ik Bgq Awp-hudrIAW BI krn l`g pYx? qy, kI jo jo AnrQ Aijhy Bgq jgq ivc 
krnw krwxw cwhx, r`b ƒ zrUr krny pYNdy hn? ieh qW TIk hY ik 

“Bgq jnw kw kry krwieAw” 

pr Bgq BI auhI ho skdw hY jo prmwqmw dI pUrn rzw ivc rihMdw hY [ Bgq koeI AYsI g`l 
icqvdw hI nhIN jo prmwqmw dI mrzI Anuswr nwh hovy [ 

ies khwxI ivcoN iek g`l sw& id`s rhI hY ik ies dy GVn vwly ƒ cmwr Awidk nIvIN jwiq 
vwilAW qoN n&rq hY, qy prmwqmw dI BgqI aus ƒ isr& bRwhmx dw hI h`k id`sdw hY [ 

lukvyN FMg nwl bRwhmx dI pUjw: 

rivdws jI dy TwkurW dw izkr krn vyly qW “gur Bgq mwl” vwly ny r`j ky rIJ lwh leI 
hY [ Twkur jI ndI ivc qwrIAW lWdy rhy, Twkur jI icqOr dy rwjy dy mhlW ivcoN qur ky rwj-
drbwr ivc A`pV ky rivdws jI dI god ivc Aw bYTy [ jdoN kWSI dI ndI ivcoN qwrIAW lw ky 



 

Twkur jI Awpxy Bgq rivdws dy khy bwhr Awey qW rivdws jI ny qulsIdl qy DUp dIpwid 
nwl Twkur jI dI pUjw kIqI [ jdoN icqOr dy rwj-drbwr ivc rivdws dy Twkur jI rivdws 
dI god ivc Aw ibrwjy qW bRwhmxW ƒ BMfwirAW leI rsdW ByjIAW geIAW; bRwhmxW ny rsd 
lYx qoN ienkwr kIqw qW prmwqmw Awp syvk-rUp Dwr ky AwieAw qy bRwhmxW dy GrIN rsdW 
ApVwx igAw [ iek Kyf Ajb vrqdI rhI [ bRwhmxW dy Twkur jI ndI ivc BI fu`by hI rhy, 
qy, icqOr dy rwj-drbwr ivc qur ky BI nwh A`pV sky; pr jdoN vylw AwieAw Kwx pIx dw, 
qdoN aucycy syvk-rUp Dwr ky bRwhmxW dy GrIN rsdW ApVw Awey [ vyK lau, ies ƒ AwKIdw 
hY “Brw BrwvW dy, qy kW kWvW dy” [ koeI BI g`l hovy, qy, ikqy BI peI hovy, muV-iGV 
bRwhmxW dI pUjw qy bRwhmxW ƒ BMfwry [ ijs Kwqy ivc if`igAW ƒ siqgurU nwnk dyv jI ny 
k`iFAw sI, pqw nhIN ‘gur Bgq mwl’ dy ilKwrI jI BolI BwlI is`K jnqw ƒ ikauN muV auQy 
fygx dI koSS kr gey hn [ 

gurmiq Aqy Twkur pUjw: 

‘is`K iriljn’ Aqy ‘gur Bgq mwl’ dy ilKwrIAW ny iehnW khwxIAW dI rwhIN ieh prq`K 
kr ivKwieAw hY ik rivdws dI Twkur-mUrqI Aqy prmwqmw ivc koeI &rk nhIN sI [ jdoN 
rivdws dI ZrIbI vyK ky prmwqmw ny Twkur jI dy (Bwv, Awpxy) Awsx hyT pMj mohrW r`K 
id`qIAW qy rivdws ny Twkur-pUjw C`f id`qI, qW rwq ƒ supny ivc prmwqmw ny rivdws ƒ 
AwiKAw ik qUM myrI pUjw ikauN qrk kr id`qI hY [ kI iehI hY is`K Drm ijs dw prcwr 
iehnW pusqkW ny kIqw hY? pr gurU Arjn swihb dw Twkur qW auh hY jo hryk ihrdy-rUp f`by 
ivc itikAw hoieAw hY, qy, jo hr vyly hI audk-ieSnwnI hY; Awp &urmWdy hn: 

Awsw mhlw 5 ] AwT phr audk iesnwnI ] sd hI Bogu lgwie su igAwnI ] ibrQw kwhU 
CofY nwhI ] bhuir bhuir iqsu lwgh pweI ]1] swligrwmu hmwrY syvw ] pUjw Arcw bMdn 
dyvw ]1]rhwau] GMtw jw kw sunIAY chu kuMt ] Awsnu jw kw sdw bYkuMT ] jw kw cvru sB 
aUpir JUlY ] qw kw DUpu sdw prPulY ]2] Git Git sMptu hY ry jw kw ] ABg sBw sMig hY 
swDw ] AwrqI kIrqnu sdw Anμd ] mihmw suMdr sdw byAMq ]3] ijsih prwpiq iqs hI 
lhnw ] sMq crn Ehu AwieE srnw ] hwQ ciVE hir swligrwmu ] khu nwnk guir kIno 
dwnu ]4]36]90] 

gurU nwnk pwiqSwh nwl ipAwr krn vwly guris`K jdoN AijhIAW swKIAW pVHdy hn qW auhnW 
ƒ sucyq rihxw cwhIdw hY ik cmVy jW p`Qr Awidk dy bxy hoey Twkur ƒ pUjx vwly iksy BI 
bMdy dI bwxI ƒ sRI gurU gRMQ swihb jI dI mhW pivqR bIV ivc QW nhIN sI iml skdI [ 

dovyN hI ilKwrI ieh ilKdy hn ik rwmwnμd jI rivdws jI dy gurU sn [ qW iPr, jy rivdws 
jI Twkur-pUj sn, ieh Twkur-pUjw auhnW ƒ auhnW dy gurU rwmwnμd jI ny hI isKweI hovygI [ 
pr rwmwnμd jI qW p`Qr Awidk dy bxy hoey Twkur dI pUjw krn dy ivru`D sn [ auh ilKdy 
hn: 



 

bsMqu rwmwnμd jI ] kq jweIAY ry Gr lwgo rMgu ] myrw icqu n clY mnu BieE pMgu 
]1]rhwau] eyk idvs min BeI aumMg ] Gis coAw cMdn bhu sugMD ] pUjn cwlI bRhm Twie 
] so bRhmu bqwieE guir mn hI mwih ]1] jh jweIAY qh jl pKwn ] qU pUir rihE hY sB 
smwn ] byd purwn sB dyKy joie ] aUhW qau jweIAY jau eIhW n hoie ]2] siqgur mY 
bilhwrI qor ] ijin skl ibkl BRm kwty mor ] rwmwnμd suAwmI rmq bRhm ] gur kw sbdu 
kwtY koit krm ]3]1] 

jo rwmwnμd jI Awp AijhI Twkur-pUjw dy bri^lw& sn, auh kdy rivdws jI ƒ Twkur-pUjw 
dI is`iKAw nhIN dy skdy sn [ ijs rwmwnμd ƒ Awpxw suAwmI bRhm sB jIvW ivc id`s irhw 
sI, auh iksy auqy gu`sy ho ky koeI sRwp BI nhIN dy skdw sI [ so, ieh bRhmcwrI cyly vwlI 
khwxI mn-GVq hY [ 

hux, Awau, vyKIey ik Bgq rivdws jI AwpxI bwxI ivc iks rUp ivc idKweI dyNdy hn [ 

Bgq rivdws jI Aqy Twkur pUjw: 

‘gur Bgq mwl’ vwlw ilKdw hY ik jdoN Twkur jI ndI ivc qwrIAW lw ky iknwry qy Awey qW 
rivdws jI ny qulsIdl DUp dIpwid nwl Twkur jI dI pUjw kIqI [ kI rivdws jI dI AwpxI 
bwxI ivcoN koeI AijhI gvwhI imldI hY? auh qW sgoN ies dy ault ilKdy hn: 

gUjrI rivdws jI ] dUDu q bCrY Qnhu ibtwirE ] PUlu Bvir jlu mIin ibgwirE ]1] mweI 
goibMd pUjw khw lY crwvau ] Avru n PUlu AnUpu n pwvau ]1]rhwau] mYlwgr byrHy hY 
BuieAMgw ] ibKu AMimRqu bsih iek sMgw ]2] DUp dIp neIbydih bwsw ] kYsy pUj krih qyrI 
dwsw ]3] qnu mnu Arpau pUj crwvau ] gur prswid inrMjnu pwvau ]4] pUjw Arcw Awih 
n qorI ] kih rivdws kvn giq morI ]5]1] 

Aqy 

DnwsrI rivdws jI ] nwmu qyro AwrqI mjnu murwry ] hir ky nwm ibnu JUTy sgl pwswry 
]1]rhwau] nwmu qyro Awsno nwmu qyro aursw, nwmu qyrw kysro ly iCtkwry ] nwmu qyrw AMBulw 
nwmu qyry cMdno, Gis jpy nwmu ly quJih kau cwry ]1] nwmu qyrw dIvw nwmu qyro bwqI, nwmu qyro 
qylu ly mwih pswry ] nwmu qyry kI joiq lgweI, BieE auijAwro Bvn sglwry ]2] nwmu qyrw 
qwgw nwmu PUl mwlw, Bwr ATwrh sgl jUTwry ] qyro kIAw quJih ikAw Arpau, nwmu qyrw 
quhI cvr Folwry ]3] dsATw, ATsTy, cwry KwxI, iehY vrqin hY sgl sMswry ] khY 
rivdwsu nwmu qyro AwrqI, siq nwmu hY hir Bog quhwrY ]4]3] 

rivdws jI krm-kWfI: 

mYkwil& ny pusqk ‘is`K iriljn’ ivc iliKAw hY ik rivdws vyd-SwsqRW dy d`sy hoey sB 
puMn-krm krdw sI; pr vydW SwsqRW dy d`sy krm kWf bwry rivdws jI Awp ieauN ilKdy hn: 

kydwrw rivdws jI ] Ktu krm kul sMjugqu hY, hir Bgiq ihrdY nwih ] crnwribMd n kQw 



 

BwvY, spuc quil smwin ]1] ry icq cyiq cyq Acyq ] kwhy n bwlmIkih dyK ] iksu jwiq qy 
ikh pdih AmirE, rwm Bgiq ibsyK ]1]rhwau] suAwn sqRü Ajwqu sB qy ik®s˜ lwvY hyqu ] 
logu bpurw ikAw srwhY, qIin lok pRvys ]2] Ajwmlu ipMgulw luBqu kuMcru gey hir kY pwis ] 
AYsy durmiq insqry qU ikau n qrih rivdws ]3] 

ie`Qy iek hor g`l BI ivcwrn vwlI hY [ rivdws jI ikhVy iksy au~cI kul dy bRwhmx sn ik 
auh iksy krm-kWf nwl cMbVy rihMdy [ nw jnyaU pwx dw h`k, nwh mMdr ivc vVn dI 
AwigAw, nwh iksy srwD smyN bRwhmx ny auhnW dy Gr dw Kwxw, nwh sMiDAw qrpx gwieqRI 
Awidk dw auhnW ƒ AiDkwr [ iPr, auh kyhVw krm-kWf sI ijs dw SOk rivdws jI ƒ ho 
skdw sI? 

hW, BYrau rwgu ivc rivdws jI ny iek Sbd iliKAw hY ijs ƒ Zlq smJ ky iksy ny ieh  
GwVq GV leI hovygI ik Bgq jI vyd-SwsqRW dy d`sy puMn-krm krdy sn [ auh Sbd ieauN 
hY: 

ibnu dyKy aupjY nhI Awsw ] jo dIsY so hoie ibnwsw ] brn sihq jo jwpY nwmu ] so jogI 
kyvl inhkwmu ]1] prcY, rwmu rvY jau koeI ] pwrsu prsY duibDw n hoeI ]1]rhwau] so 
muin mn kI duibDw Kwie ] ibnu duAwry qRY lok smwie ] mn kw suBwau sBu koeI krY ] krqw 
hoie su AnBY rhY ]2] Pl kwrn PUlI bnrwie ] Plu lwgw qb PUlu iblwie ] igAwnY kwrn 
krm AiBAws ] igAwnu BieAw qh krmh nwsu ]3] iGRq kwrn dis mQY sieAwn ] jIvq 
mukq sdw inrbwn ] kih rivdws prm bYrwg ] irdY rwmu kI n jpis ABwg ]4]1] 

hryk Sbd dw muK-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY, bwkI dy ‘bMdW’ ivc aus dI 
ivAwiKAw huMdI hY [ ies Sbd dw mu`K-Bwv ieh hY—‘jo mnu`K nwm ismrdw hY aus dw mn 
pRBU ivc prc jWdw hY; pwrs-pRBU ƒ Coh ky auh mnu`K, mwno, sonw ho jWdw hY [’ bwkI dy 
Sbd ivc aus sonw bx gey mnu`K dy jIvn dI qsvIr ieauN id`qI hY—(1) auh mnu`K inhkwm 
vwSnw-rihq ho jWdw hY, (2) aus mnu`K dI duibDw imt jWdI hY qy auh inrBau ho jWdw hY, 
(3) aus dw ikrq-kwr dw moh imt jWdw hY, (4) mu`kdI g`l ieh hY ik auh mnu`K jIauNdw hI 
mukq ho jWdw hY [ {ies Sbd dy ArQ pVHo tIky ivc} 

‘gur Bgq mwl’ vwly dI ieh ilKq BI hwso-hIxI hY ik icqOr dy rwjy dy swhmxy rivdws jI 
dy prK smy pUrw auqrn qy bRwhmxW ny Bgq jI ƒ pu`iCAw ik qusI jnyaU nhIN pWdy [ Drm-
SwsqR qW SUdr ƒ jnyaU dI AwigAw hI nhIN dyNdw, bRwhmx ieh pRSn pu`C hI nhIN skdy sn 
[ ieh g`lW ilKx ivc qW isr& ieh jqn jwpdw hY ik rivdws ƒ ipCly jnm dw bRwhmx 
swbq kIqw jwey [ mOjUdw jIvn dy h`l l`Bx vyly Agly ipCly jnmW dw Awsrw lYNdy iPrnw 
koeI isAwxp dI g`l nhIN hY [ AsI mOjUdw izMdgI dw shI rsqw Bwl rhy hW, AsW Bgq 
rivdws jI dy ausy jIvn ƒ pVHnw ivcwrnw hY jo auhnW rivdws dy nwm hyT jIivAw [ aus 
nwm hyT rivdws jI jwqI dy cmwr hI sn, ihMdU Drm-SwsqR auhnW ƒ jnyaU Awidk iksy BI 



 

krm-kWf dI AwigAw nhIN dy skdw sI [ nwh hI rivdws jI ƒ iksy krm-kWf dI loV sI 
[ auh qW iek prmwqmw dI Et r`Kx vwly sn, prmwqmw dI bMdgI krn vwly sn, 
prmwqmw pwsoN aus dw nwm Aqy aus dI sMgiq dI b^SIS hI mMgdy sn [ Awp ilKdy hn: 

Awsw rivdws jI ] sMq quJI qnu sMgiq pRwn ] siqgur igAwn jwnY sMq dyvw dyv ]1] sMq 
cI sMgiq sMq kQw rsu ] sMq pRyum mwJY dIjY dyvw dyv ]1]rhwau] sMq Awcrx sMq co mwrgu 
sMq c ElHg ElHgxI ]2] Aaur iek mwgau Bgiq icMqwmix ] jxI lKwvhu AsMq pwpI six 
]3] rivdwsu BxY jo jwxY so jwxu ] sMq Anμqih AMqru nwhI [4[2[ 

ikrq-kwr dw iqAwg: 

mYkwil& ilKdw hY ik rivdws ny Awpxy Twkur jI dI pUjw ivc msq ho ky ikrq-kwr C`f 
id`qI, qy h`Q bhuq qMg ho igAw [ swfy dys dy DrmIAW ny ieh BI iek AjIb Kyf rc r`KI hY 
[ Blw, BgqI krn vwly ƒ AwpxI rotI kmwxI ikauN AOKI ho jWdI hY? kI ikrq krnI koeI 
pwp hY? jy ieh pwp hY, qW prmwqmw ny bMidAW leI BI rozI dw auhI pRbMD ikauN nhIN kr 
id`qw jo pMCI AwidkW vwsqy hY? pr Asl g`l ieh hY ik Aswfy dys ivc sMinAwsI Awidk 
jmwqW dw ieqnw Asr bixAw hoieAw hY ik lok ieh smJx l`g pey hn ju Asl Bgq auhI 
hY jo swrw idn mwlw Pyrdw rhy, AwpxI rotI dw Bwr dUijAW dy moFy auqy pweI r`Ky [ Aijhy 
i^AwlW dy Asr hyT jo lok sRI gurU gRMQ swihb dy ikqy iksy Sbd ivc koeI rqw mwqR ieSwrw 
BI pVHdy hn qW qurq nqIjy k`F lYNdy hn ik bMdgI Aqy ikrq-kwr dw Awpo ivc myl nhIN hY 
[ soriT rwg vwlw gurU nwnk dyv jI dw Sbd (‘mnu hwlI ikrswxI krxI’) pVH ky keI 
ilKwrIAW ny khwxI joV leI ik siqgurU nwnk dyv jI nwm ivc ieqny msq rihMdy sn ik 
auhnW kMm-kwr krnw BI C`f id`qw [ bwbw &rId jI dw Slok (‘&rIdw rotI myrI kwT kI’) 
pVH ky lokW ieh i^Awl bxw ilAw ik &rId jI ny rotI KwxI C`f id`qI sI, qy, jdoN Bu`K bhuq 
sqWdI sI qW p`ly b`DI hoeI iek kwT dI rotI ƒ c`k mwr ky J`t lμGw lYNdy sn [ iesy qrHW, 
mlUm huMdw hY ik, Bgq rivdws jI dy hyT-ilKy Sbd ƒ nwh smJ ky ieh khwxI bx geI ik 
rivdws jI Twkur jI dI pUjw ivc msq ho ky ikrq-kwr C`f bYTy: 

soriT rivdws jI ] cmrtw gWiT n jneI ] logu gTwvY pnhI ]1]rhwau] Ar nhI ijh 
qopau ] nhI rWbI Twau ropau ]1] logu gMiT gMiT Krw ibgUcw ] hau ibnu gWTy jwie phUcw 
]2] rivdwsu jpY rwm nwmw ] moih jm isau nwhI kwmw ]3]7] 

rivdws jI bnwrs dy vsnIk sn, qy, ieh Sihr ivdvwn bRwhmxW dw Bwrw kyNdr cilAw Aw 
irhw hY [ bRwhmxW dI AgvweI ivc ieQy mUrqI-pUjw dw zor hoxw BI kudrqI g`l hY [ ie`k 
pwsy, au~cI jwiq dy ivdvwn lok mMdrW ivc jw jw ky mUrqIAW pUjx; dUjy pwsy, iek bVI 
nIvIN jwiq dw kMgwl qy ZrIb rivdws ie`k prmwqmw dy ismrn dw hokw dyvy—ieh iek 
AjIb ijhI Kyf bnwrs ivc ho rhI sI [ bRwhmxW dw cmwr rivdws ƒ aus dI nIvIN jwiq dw 
cyqw krw krw ky aus ƒ m^ol krny BI suBwivk ijhI g`l sI [ AijhI dSw hr QW rozwnw 



 

jIvn ivc vyKI jw rhI hY [ 

ies au~pr-id`qy Sbd ivc rivdws jI lokW dy ies m^Ol dw au~qr dyNdy hn, qy kihMdy hn ik 
mYN qW Blw jwiq dw hI cmwr hW, pr lok au~cIAW kulW dy ho ky BI cmwr bxy pey hn [ ies 
srIr, mwno, iek ju`qI hY [ ZrIb mnu`K muV muV AwpxI ju`qI gMFWdw hY ik bhuqw icr kMm dy 
jwey [ iesy qrHW mwieAw dy moh ivc Psy hoey bMdy (cwhy auh au~cI kul dy BI hox) ies srIr 
ƒ gWFy lwx leI idn rwq iesy dI pwlxw ivc lgy rihMdy hn, qy, pRBU ƒ ivswr ky ^uAwr 
huMdy hn [ ijvyN cmwr ju`qI gMFdw hY, iqvyN mwieAw-gRisAw jIv srIr ƒ sdw cMgIAW ^urwkW, 
puSwkW Aqy dvweI Awidk dy ky gWFy-qopy lwauNdw rihMdw hY [ so, swrw jgq hI cmwr bixAw 
ipAw hY [ pr, rivdws jI AwKdy hn, mYN moh mukw ky srIr ƒ gWFy qopy lwxy C`f bYTw hW [ 
mYN lokW vWg idn rwq srIr dy Awhr ivc hI nhIN rihMdw; mYN pRBU dw nwm ismrnw Awpxw 
mu`K Drm bxwieAw hY [ qwhIeyN mYƒ mOq dw, srIr dy nws hox dw, fr nhIN irhw [ 

Bgq jI dI Avqwr-pUjw: 

BgqW dI bwxI ivc iksy Avqwr Awidk dw nwm vriqAw vyK ky ieh nqIjw k`Fxw BwrI Bu`l 
hovygI ik Plwxw Bgq Plwxy Avqwr dw aupwSk sI [ jy iehI ksv`tI TIk smJI jwxI hY 
qW iehI nwm keI vwrI gurU swihbwn ny BI bwxI ivc vrqy hn [ Awsw dI vwr ivc siqgurU 
nwnk dyv jI dw Slok AsI hr roz pVHdy suxdy hW, ij`Qy siqgurU jI ny l&z ‘ik®sn’ 
vriqAw hY: 

eyk ik®snμ srb dyvw dyv dyvw q Awqmw ] Awqmw bwsudyvis´ jy ko jwxY Byau ] nwnku qw kw 
swdu hY dwsu inrMjn dyau ]  {pauVI 11 

Asl g`l ieh hY ik ieh l&z rwm, ik®Sn, mwDo, goibMd, hir, rwmeIAw, dmodr, murwir 
Awidk swry hI prmwqmw Akwl purK vwsqy vrqy gey hn [ 

Bgq rivdws jI dy ku`l 40 Sbd hn, hyT-iliKAw isr& ie`k Sbd hI AYsw hY ijQy Bgq 
jI l&z ‘rwjw rwmcMd’ vrqdy hn: 

soriT ] jl kI BIiq pvn kw QMBw, rkq buMd kw gwrw ] hwf mws nwVˆØI ko ipMjru, pMKI bsY 
ibcwrw ]1] pRwnI ikAw myrw ikAw qyrw ] jYsy qrvr pMiK bsyrw ]1]rhwau] rwKhu kMD 
auswrhu nIvW ] swFy qIin hwQ qyrI sIvW ]2] bMky bwl pwg isir fyrI ] iehu qnu hoiego 
Bsm kI FyrI ]3] aUcy mMdr suMdr nwrI ] rwm nwm ibnu bwjI hwrI ]4] myrI jwiq kmInI, 
pWiq kmInI, ECw jnmu hmwrw ] qum srnwgiq rwjw rwm cMd, kih rivdws cmwrw ]5]6] 

ies Sbd ivc swDwrn qOr qy jgq dI Aswrqw dw izkr hY ik iehnW nwsvMq pdwrQW ivc 
mmqw bxwx dw koeI lwB nhIN [ isr& A^IrlI quk ivc Ardws hY ik ies mmqw qoN bcx 
leI, hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ jy rivdws jI Avqwr sRI rwm cMdr dy aupwSk 
huMdy, qW auh Awpxy ies ieSt dw izkr auhnW SbdW ivc ^ws qOr qy krdy; ijnHW ivc auh 



 

inrol Ardws hI kr rhy hn, jW, ijnHW ivc Awpxy ieSt dy gux gwey hoey hn [ ikqy nw 
ikqy qW Awpxy ies ieSt dy iksy kwrnwmy dw izkr krdy [ pr, AYsw koeI ie`k Sbd BI 
nhIN imldw [ Bgq rivdws jI ny ieQy l&z ‘cMd’ ausy qrHW vriqAw hY ijvyN B`t nl´ ny 
gurU rwmdws swihb dI vifAweI ivc sveIey aucwrn vyly [ vyKo B`t nl´ dw sveIAw nμ: 4: 

‘rwju jogu qKqu dIAnu gur rwmdws ] pRQmy nwnk cMdu jgq BXo Awnμdu qwrin mnuK´ jn 
kIAau pRgws’ ] 

{ies dI ivAwiKAw vwsqy pVHo B`tW dy sveIAW dw tIkw [ l&z ‘cMd’ qoN Bwv hY ‘cMd vrgw 
sohxw’ cMd vWg TMf dyx vwlw, sohxw, SWqI dw puMj} [ 

iksy ie`k Avqwr dw aupwSk dUjy Avqwr dI pUjw nhIN kr skdw [ pr rivdws jI ny qW 
l&z hir, rwjw rwm, mwDo, murwir Awidk vrqx ivc iksy qrHW dw koeI ivqkrw nhIN kIqw 
[ mwDo, murwir sRI ik®Sn jI dy nwm hn [ pRmwx vjoN: 

soriT 1 ] mwDvy ikAw khIAY BRmu AYsw ] 
 . . . . . . jYsw mwnIAY hoie n qYsw ]1]rhwau] 

soriT 2 ] mwDvy jwnq hhu jYsI qYsI ] 
 . . . . . . Ab khw krhugy AYsI ]1]rhwau] 

 . . . ..  …  …  … 

Awpn bwpY nwhI iksI ko Bwvn ko hir rwjw ] 

..  …  …  … 

soriT 3 ]...ibnu hir Bgiq khhu ikh lyKY ]1] 

 . . . . . . n bIcwirE rwjw rwm ko rsu ] 

 . . . . . . ijh rs Anrs bIsir jwhI ]1]rhwau] 

soriT 4 ] hir hir hir n jpih rsnw ] 

 . . . . . Avr sB iqAwig bcn rcnw ]1]rhwau] 

Awsw      hir hir hir hir hir hir hry ] 

 . . . . . hir ismrq jn gey insqir qry ]1]rhwau] 

DnwsrI 3 ] nwmu qyro AwrqI mjnu murwry ] 

 . . . . . . hir ky nwm ibnu JUTy sgl pswry ]1]rhwau] 

mlwr  nwgr jnW myrI jwiq ibiKAwq cMmwrM ] 

 . . . . . . irdY rwm goibMd gun swrM ]1]rhwau] 



 

mu`kdI g`l, Bgq rivdws jI aus pRBU dy aupwSk sn ijs dI bwbq auh Awp ilKdy hn: 

suK swgru sur qr icMqw min, kwmDynu bis jw ky ] cwir pdwrQ Ast dsw isiD, nviniD 
kr ql qw ky ]1] hir hir hir nw jpih rsnw ] Avr sB iqAwig bcn rcnw 
]1]rhwau] {soriT 4 

Bgq rivdws jI dI bwxI auqy kIqy ieqrwzW bwry ivcwr 

(1) jwiq-pwiq dy p`ky SrDwlU: 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ilKdy hn:- “Bgq jI cmwr jwqI dy sn [ Bgq jI dI bwxI qoN 
BI ieh swbq huMdw hY [ Awp jI ny keI jwiq-AiBmwnI pMifqW ƒ nIcw idKwieAw, pr Awp 
zwq-pwq qoN A`f nwh ho sky [ QW QW Awpxy Awp ƒ cmwr sMigAw sy ilKdy hn [ 

“Awp jI dI rcnw dy 40 Sbd ‘sRI gurU gRMQ swihb’ dy Cwpy vwlI bIV AMdr dyKy jWdy hn 
ijnHW ivcoN keIAW dw AwSw gurmiq qoN kw&I dUr hY [ is`DWq dI puStI vwsqy kuJ-ku pRmwx 
vjoN hvwly id`qy jWdy hn [ 

“Bgq jI zwq-pwq dy p`ky SrDwlU sn [ QW QW Awpxy Awp ƒ cmwr sMigAw duAwrw ilKdy 
hn Aqy AwpxI zwq ƒ bhuq nIvIN (GtIAw) kr ky pukwrdy hn [ Awp &urmwauNdy hn: 

(a) myrI jwiq kmInI, pWiq kmInI, ECw jnmu hmwrw ] qum srnwgiq rwjw rwm cMd, kih 
rivdws cmwrw ]  {soriT 

(A) myrw krmu kuitlqw, jnmu kuBWqI ]  {gauVI 

(e) pRym Bgiq ky kwrxY khu rivdws cmwr ]  {gauVI 

(s) myrI jwiq kutbWflw For FovMqw ]  {mlwr 

“aupRokq pRmwxW qoN swbq hoieAw ik Bgq jI jwq-pwq dy pUrn kwiel sn [ Awpxy ik`qy ƒ 
bhuq GtIAw i^Awl krdy sn [ pr gurmiq AMdr jwq-pwq dw bhuq KMfn kIqw igAw hY [ 
kuJ prmwx dy ky isDWq dI is`DI kIqI jWdI hY [ 

(a) AgY jwiq n pUCIAY, krxI sbdu hY swru ] 

(A) Ksmu ivswrih qy kmjwiq ] nwnk nwvY bwJu snwiq ]  {Awsw mhlw 1 

(e) ibnu nwvY sB nIc jwiq hY, ibstw kw kIVw hoie ]  {Awsw mhlw 3 

sw& zwhr hoieAw ik Bgq jI dy Aqy gurU jI dy is`DWq ivc BwrI ivroD hY [ 

ivroDI s`jx jI ny iehI dUSx Bgq kbIr jI Aqy Bgq nwmdyv jI au~qy lwieAw hY ik kbIr 
jI Awpxy Awp ƒ QW QW julwhw Awid kr ky ilKdy hn; Aqy nwmdyv jI AwpxI zwq ƒ nIvIN 
zwqI smJdy sn [ 



 

vwh! pMjwbI AKwx hY ‘ijs qn l`gy, soeI jwxy’ [ ijhVy bMdy sdIAW qoN jwiq-ivqkry dy 
zulm hyT du`K shwrdy cly Aw rhy hn, auhnW ƒ pu`C ky vyKo julwhw CINbw cmwr Awidk 
AKvwx ivc jW Awpxy Awp ƒ AwKx ivc auhnW ƒ ikqnw ku hulwrw AwauNdw hY [ au~cI jwiq 
dw izkr qW &^r nwl ho skdw hY, nIc jwiq dy izkr ivc kwhdw mwx? ieh izkr qW au~cI 
jwiq ƒ vMgwrx vwsqy sI [ ivroDI s`jx jI ny mlwr rwg ivcoN ijhVw pRmwx (s) id`qw hY, jy 
auh swrw hI ilK dyNdy jW Awp pVH lYNdy qW g`l Awpy hI sw& ho jWdI [ 

AgWh c`l ky ivroDI s`jx jI jwq-pwq bwry ieauN ilKdy hn: 

“AMimRqDwrI ^wlsw jo jwq-pwq QIN iblkul rihq hY, auh qW ^wlsw dIvwnW ivc kIrqn 
duAwry pRcwr kr ky nSr hovy ik: 

‘hInVI jwiq myrI jwdmrwieAw’ 

‘kih rivdws cmwrw’ 

‘myrI jwiq kmInI pwiq kmInI’ 

‘mYN kwisk julhw’ 

kI AMimRqDwrI julwhy cmwr hn? 

ivroDI s`jx jI dy AMdr jwq-pwq dy ivru`D jo jzbw hY aus dI vifAweI kIqy ibnw nhIN irhw 
jw skdw [ pr ieh jzbw iek-pwsV hI hY [ nIvIN zwq qoN hI n&rq hY qy iesy n&rq dy 
ivru`D kbIr jI, nwmdyv jI qy rivdws jI pukwr pukwr ky jwiq-AiBmwnIAW ƒ vMgwrdy gey 
hn [ 

s`jx jI! ^wlsy ny julwh cmwr nhIN bxnw, pr dys ivcoN ieh jwqI-ivqkrw dUr krnw hY [ 
BgqW dI rwhIN ^wlsy A`gy ieh k®oVW bMidAW dI ApIl hY, ies ƒ muV muV pVHo, auhnW dy du`K 
dy BweIvwl bxo, qy, BweIcwrk jIvn ivc auhnW ƒ au~cw kro [ is`DW vWg ^wlsw Awp 
prbqW auqy nwh jw cVHy, auhnW du`KIAW dI BI swr r`Ky [ 

(2) Avqwr-BgqI: 

ivroDI s`jx jI ilKdy hn—“Bgq jI iek Akwl purK ƒ C`f ky rwjw rwm cMd Awid dyh-
DwrI bMidAW dy pujwrI sn qy auhnW ƒ r`b-rUp smJ ky pUjdy sn [ imswl dy qOr qy kuJ 
hvwly id`qy jWdy hn: 

(a) rwjw rwm kI syv n kInI kih rivdws cmwrw ]  {Awsw 

(A) ibnu rGunwQ (rwjw rwmcMdr) srn kw kI lIjY ]  {jYqsrI 

(e) qum srnwgiq rwjw rwm cMd, kih rivdws cmwrw ]  {soriT 

“auqy Aw cuky SbdW qoN swbq hY ik Bgq jI Akwl purK dy Asl rUp ƒ C`f ky rwjw rwm 



 

cMd dy pujwrI sn [ pr gurmiq dy AMdr Avqwr-pUjw dw s^q KMfn hY [ 

“swbq hoieAw ik ij`Qy Bgq jI rwjw rwm cMdr jI dy pujwrI hn, EQy gurU swihbwn 
Avqwr-pRsqI dy s^q ivroDI hn [ Bwv, Bgq jI dw mq gurmiq dI ksv`tI qy pUrw nhIN 
auqrdw [” 

ies mzmUn au~qy ipCly “Bgq rivdws jI dw ieSt” ivc BI KulHI ivcwr kIqI jw cukI hY [ 

rivdws jI ny Awpxy 40 SbdW ivc AvqwrI nwm hyT-ilKy Anuswr vrqy hn: 

(1) rwm, rwjw rwm — — — — —21 vwrI 
 . . rwjw rwm cMd — — — — — 1 vwrI 
 . . rGunwQ — — — — — — —1 vwrI 

(2) hir —  — — — — — — 24 vwrI 

(not:- l&z ‘hir’ sMsik®q koSW ivc ivSƒ, ieMdr, iSv, bRhmw Aqy jmrwj vwsqy vriqAw 
hoieAw hY) [ 

(3) mwDv — — —  — — 8 vwrI 
 . . murwir —  — — — —  2 vwrI 
 . . mukMd —  — — — — — 14 vwrI 
 . . goibMd —  — — — — — 4 vwrI 

 . . joV —  — — — — — 28 

not:- ieh cwry ik®Sn jI dy nwm hn [ 

(4) dyv — — — — — — —     3 vwrI 
 . . Anμq —   — — — — — — 1 vwrI 
 . . krqw — — — — — — — —1 vwrI 
 . . inrMjn — —  — — — — — 1 vwrI . . joV 10 
 . . siqnwmu —  — — — — —  —1 vwrI 
 . . pRB — — —  — — — — —  2 vwrI 
 . . nwrwien — — — — — — —  1 vwrI 

pr ieh swry hI nwm siqgurU jI dI AwpxI bwxI ivc sYNkVy vwrI vrqy imldy hn [ l&z 
‘rwjw rwm’ qW bVy AnoKy FMg ivc iliKAw imldw hY [ vyKo: 

sUhI CMq mhlw 4 ] swDn Awsw iciq kry rwm rwijAw, hir pRB syjVIAY AweI ] myrw Twkuru 
Agm dieAwlu hY rwm rwijAw, kir ikrpw lyhu imlweI ] myrY min qin locw gurmuKy rwm 
rwijAw, hir srDw syj ivCweI ] jn nwnk hir pRB BwxIAw rwm rwijAw, imilAw shij 
suBweI ]3] {pMnw 776} 



 

Aglw bMd BI pVHo [ 

swry hI AvqwrI nwm prmwqmw dy ArQ ivc vrqy hoey hn [ 

ivroDI s`jx jI qW ilKdy hn:- ‘Bgq jI dw mq gurmiq dI ksv`tI qy pUrw nhIN auqrdw’ 
[ 

pr vyKo, siqgurU jI dI AwpxI rwie kIh hY: 

sUhI mhlw 4 Gru 6] nIc jwiq hir jpiqAw, auqm pdvI pwie ] pUChu ibdr dwsI suqY, 
iksnu auqirAw Gir ijsu jwie ]1] hir kI AkQ kQw sunhu jn BweI, ijqu shsw dUK BUK 
sB lih jwie ]1]rhwau] rivdwsu cmwru ausqiq kry hir kIriq inmK iek gwie ] piqq 
jwiq auqmu BieAw, cwir vrn pey pig Awie ]2] {pMnw 733} 

gurU rwmdws swihb dIAW nzrW ivc qW Bgq rivdws prmwqmw dw Bgq sI [ 

pr ieQy qW siqgurU jI ny BI l&z ‘cmwr’ vriqAw hY [ kI ivroDI s`jx jI siqgurU jI ƒ 
BI ‘jwiq pwiq dy SrDwlU’ smJ lYxgy? hor vyKo: 

isrI rwgu m: 3 AstpdIAw ] nwmw CIbw, kbIru joulwhw, pUry gur qy giq pweI [ bRhm ky 
byqy sbdu pCwxih, haumY jwiq gvweI ] suir nr iqn kI bwxI gwvih, koie n mytY BweI 
]3]5]22] {pMnw 67} 

pr, ivroDI s`jx jI qW iehnW BgqW dI bwxI ƒ gurmiq dy ivru`D kih rhy hn [ 

(3) (a) “hor is`DWqk mq-Byd” dy isr-lyK hyT ivroDI s`jx jI Bgq rivdws jI dw 
Awsw rwg dw pMjvW Sbd (“hir hir hir hir hir hir hry...”) dy ky ilKdy hn—“p`Qr-
pUjw dI puStI krnw gurmiq ivru`D hY [” 

ieh qW iblkul TIk hY [ pr s`jx jI! ies Sbd ivc quhwƒ ‘p`Qr-pUjw dI puStI’ ik`QoN 
id`s rhI hY? ‘rhwau’ dIAW qukW ƒ rqw ghu nwl pVHo! 

pwTk s`jx ies Sbd dy ArQ tIky ivc pVHn [ 

(A) rwKhu kMD auswrhu nIvW ] swFy qIin hwQ qyrI sIvW ]  {soriT rivdws jI 

ieh qukW dy ky ivroDI s`jx jI ilKdy hn—“ies qoN kbr dw is`DWq swbq huMdw hY [ pr 
gurmiq AMdr kbrW dw KMfn hY [ gurmiq ivKy dbwayux jW swVn dy vihm hI nhIN hn [” 

s`jx jI! jy gurmiq ivc swVn d`bx vwlw vihm hI nhIN hY, qW ‘kbrW dw KMfn’ ikvyN ho 
igAw? qy, auprlIAW qukW ivcoN ‘kbr dw isDWq’ ikvyN swbq kr ilAw jy? Aglw bMd BI 
rqw pVH vyKxw sI: 

bMky bwl pwg isir fyrI ] iehu qnu hoiego Bsm kI FyrI ]3] 

rivdws jI qW swDwrn ijhI g`l kih rhy hn ik v`fIAW v`fIAW mhl-mwVIAW vwly BI hr 



 

roz Awpxy srIr vwsqy (sOx vyly) v`D qoN v`D swFy iqMn h`Q QW hI vrqdy hn [ 

ivroDI s`jx jI Put-not ivc ilKdy hn—‘cmwr muslmwnW dI qrHW qrHW Awpxy murdy DrqI 
ivc dbwauNdy hn’ [ ieh auhnW ƒ Zlq ^br imlI hY [ inXmk qOr qy qW auh murdy swVdy 
hI hn [ pr ijhVy ZrIb rotIEN BI Awqur ho jwx, auh ssqw rwh hI PVngy [ qy, ies ivc 
koeI BYV BI nhIN [ 

not —pwTk s`jx ies swry Sbd dw ArQ tIky ivc pVHn [ ArQ ivc mq-Byd ho skdw hY 
[ jy bMd nμ: 2 ivc kbr vl hI ieSwrw hY, qW bMd nμ: 3 ivc mswxW vl hY, so, ihMdU 
muslmwn dohW ƒ hI aupdyS smJ lvo [ 

(e) purslwq kw pMQu duhylw [ {sUhI rivdws jI 

ieh quk dy ky ivroDI s`jx jI ilKdy hn—‘ieh ieslwmI i^Awl hY [ muslmwn mMndy hn ik 
purslwq iek sVk hY, ijs ƒ AbUr krnw pYNdw hY [ pr gurmiq Anuswr Awvwgvn dw 
mslw prvwn hY [ ieQy BI Bgq jI dw mq Aqy siqgurU swihbwn dw isDWq t`kr KWdw hY [ 
ies qrHW rivdws-mq gurmiq-ksOtI lwaux pr pUrn nhIN auqrdw [’ 

inry iek l&z ƒ lY ky nqIjw k`F lYxw Zlq rsqw hY [ ies swry Sbd ivc auGVvW 
muslmwnI l&z isr& ‘purslwq’ hI hY [ l&z ‘jbwbu’ Aqy ‘drdvMdu’ swDwrn ijhy hI 
hn [ Sbd dy bwkI swry l&z hyNdky hn [ hyNdky l&zW dI rwhIN iksy ieslwmI i^Awl dw 
prcwr iek hwso-hIxI imQ hY [ ghu nwl pVH ky vyKo [ ies Sbd ivc ‘suhwgix’ Aqy 
‘duhwgix’ dy jIvn dw twkrw kIqw hoieAw hY [ ‘duhwgix’ dy jIvn-s&r dw izkr 
kridAW Bgq jI kihMdy hn ik pRBU qoN ivCuVI jIv-iesqRI dw jIvn pMD ieauN hI ‘duhylw’ qy 
AOKw hY ijvyN muslmwn ‘purslwq’ dy rsqy ƒ AOKw mMndy hn [ b`s! inry l&zW vl nwh 
jwE, BwrI ZlqI l`gx dw fr hY [ vyKo: 

mwrU mhlw 5 Gru 8 AMjulIAw ] pwp krydV srpr muTy ] AjrweIil PVy PiV kuTy ] dojik 
pwey isrjxhwrY, lyKw mMgY bwxIAw ]2]2]8] {pMnw 1019-20} 

Bgq DMnw jI Aqy Twkur-pUjw 
mYkwil& Anuswr: 

mYkwil& ny Bgq DMnw jI dy jIvn bwry ieauN iliKAw hY—rwjpUqwny ivc idaulI CwvxI qoN 20 
mIl dI iv`Q qy tWk dy ielwky ivc iek ipMf hY ijs dw nwm DuAwn hY [ ieQy iek j`t Grwxy 
ivc DMnw jI sMn 1415 ivc pYdw hoey [ CotI aumr qoN hI DMnw Dwrimk lgn vwlw sI [ iek 
idn DMny dy Gr dw pRoihq pUjw krn leI iehnW dy Gr AwieAw [ pUjw dI swrI rsm DMny ny 
BI vyKI, qy Aw^r pMifq pwsoN aus ny iek Twkur mMigAw [ pihlW qW pMifq twldw irhw, pr 
DMny dw hT vyK ky aus ny AMq iek Cotw ijhw kwly rMg dw p`Qr aus ƒ pUjx leI dy id`qw [ 
DMny ny bVI srDw nwl aus Twkur dI pUjw SurU kIqI, aus dI idRVqw sux ky pMifq kdy kdy Aw 



 

ky pUjw BgqI dw rwh d`sdw irhw, qy Aw^r ies Twkur-pUjw ivcoN DMny ƒ r`b l`B ipAw [ 
DMny dI rwhIN, iPr aus pMifq dw BI lok prlok sMvr igAw [ 

kuJ icr ipCoN DMny ƒ AMdroN AwkwS-bwxI hoeI ijs dy Anuswr aus ny bnwrs jw ky rwmwnμd 
jI ƒ gurU DwirAw [ 

ikqnI aumr qy A`pV ky Bgq jI dw dyhWq hoieAw—ies sMbMDI koeI izkr nhIN imldw [ 
isr& iek do krwmwqW dw hI hwl id`qw igAw hY [ 

Bgq jI dy iqMn Sbd 

Bgq DMnw jI dy iqMn Sbd sRI gurU gRMQ swihb ivc imldy hn: 

rwg Awsw ivc—do Sbd, nμ: 1 Aqy 3 [ 

DnwsrI ivc—iek Sbd [ 

pRclq ho cukI khwxI Anuswr 

Bgq DMnw jI dI Twkur-pUjw bwry aus vkq qk pRclq ho cukI khwxI Anuswr BweI gurdws 
jI ny dsvIN vwr ivc ieauN iliKAw hY: 

bwmHxu pUjy dyvqy, DMnw gaU crwvix AwvY ] DMnY ifTw cilqu eyhu, pUCY, bwmHxu AwiK suxwvY ] 
Twkur dI syvw krY jo ieCY soeI Plu pwvY ] DMnw krdw jodVI, mYN iB dyh ieku, jy quDu BwvY ] 
pQru ieku lpyit kir, dy DMnY no gYl CufwvY ] Twkur no nHwvwil kY, Cwh rotI lY Bogu cVHwvY ] 
h`Q joiV imMniq krY pYrIN pY pY bhuqu mnwvY ] hauN BI muhu n juTwlsW, qUM ruTw mYN ikhu nw 
suKwvY ] gosweIN prq`iK hoie, rotI Kwie Cwh muih lwvY ] Bolw Bwau goibMdu imlwvY ] 

ies qoN Zlq nqIjw: 

ies qoN ieh nqIjw k`iFAw jw irhw hY ik DMny ‘Bolw Bwau’ vrq ky pUjw kIqI, qy ies Twkur 
pUjw dI brkiq nwl Bgq jI ƒ swiKAwq gosweIN goibMd iml ipAw [ 

kudriq dw jo inXm A`j qoN pMj sO swl pihlW TIk sI, auh A`j BI TIk hI hY, qy jd qk 
dunIAw kwiem hY ieh inXm sdw TIk rhygw [ ijnHW lokW ƒ Twkur-pUjw ivcoN nhIN imilAw, 
auhnW dw Awpxw hI ksUr hovygw auhnW Swied ‘Bolw Bwau’ pUrn mrXwdw nwl nhIN vriqAw 
hovygw [ ^bry qwhIeyN iek au~Gy ivdvwn is`K ny ieauN iliKAw hY: 

‘mUrqIAW dvwrw iDAwn pkw ky iPr inrwkwr ivc jwxw ieh Zlq qrIky nhIN [’ 

bwxI ivc inKyDI: 

pr gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc siqgurU jI vloN ikqy BI AjyhI ihdwieq nhIN imldI, ijQoN 
ieh AMdwzw lwieAw jw sky ik mUrqI-pUjw ƒ siqgurU jI TIk rsqw mMndy hn, jW, G`t qoN 
Gt ‘Zlq qrIkw’ nhIN AwKdy hn [ pwhn-pUj ƒ qW auh sgoN ‘lUx hrwmI’ qy ‘gunhgwr’ 



 

AwKdy hn: 

gunhgwr lUx hrwmI ] pwhn nwv nw pwr igrwmI ]  {sUhI m: 5 

suBwivk au~Tdy SMky: 

pr, ie`Qy kudrqI qOr qy pRSn au~Tdy hn:- (1) DMnw jI ny Awp AwpxI bwxI ivc ikqy izkr 
kIqw hY jW nhIN ik auhnW ƒ prmwqmw dI pRwpqI ik`QoN qy ikvyN hoeI sI; (2) DMnw jI gurU 
Arjn swihb qoN pihlW ho cuky sn [ kI gurU Arjn swihb dy vyly lokW ivc ieh i^Awl 
pRclq sI ik DMny ƒ Twkur-pUjw qoN r`b dI pRwpqI hoeI sI? (3) kI gurU Arjn swihb BI 
Awm lokW nwl ies i^Awl ivc sihmq sn? (4) jy siqgurU jI BI DMny Bgq sMbMDI Twkur-
pUjw dI ies khwxI ƒ TIk mMndy sn, qW Twkur-pUj lokW ƒ auhnW ny ‘gunhgwr’ qy ‘lUx 
hrwmI’ ikauN AwiKAw hY? 

iehnW pRSnW ƒ ie`k ie`k kr ky ivcwrIey [ 

(1) Bgq DMnw jI rwg Awsw dy Sbd nμ: 1 ivc ilKdy hn: 

igAwn pRvysu gurih Dnu dIAw, iDAwnu mwnu mn eyk mey ] pRym Bgiq mwnI suKu jwinAw, 
iqRpiq AGwny mukiq Bey ]3] joiq smwnI jw kY, AClI pRBu pihcwinAw ] DMnY Dnu pwieAw 
DrxIDru, imil jn sMq smwinAw ]4]1] 

Bwv:- ijs mnu`K ƒ gurU ny ‘igAwn dw pRvyS’-rUp Dn id`qw, aus dI suriq pRBU ivc juV 
geI, aus dy AMdr srDw bx geI, aus dw mn pRBU nwl ie`k-im`k ho igAw, aus ƒ pRBU dw 
ipAwr pRBU dI BgqI cMgI l`gI, aus dI ‘suK’ nwl sWJ bx geI, auh mwieAw vloN cMgI qrHW 
r`j igAw qy bMDnW qoN mukq ho igAw [3[ 

ijs mnu`K dy AMdr pRBU dI srb-ivAwpk joiq itk geI, aus ny mwieAw ivc nw Cly jwx 
vwly pRBU ƒ pCwx ilAw [ 

mYN DMny ny BI DrqI dy Awsry pRBU dw nwm-Dn l`B ilAw hY [ mYN DMnw BI sMq jnW ƒ iml ky 
pRBU ivc lIn ho igAw hW [4[ 

ieQy DMnw jI pihlW qW iek srb-ivAwpk inXm d`sdy hn ik prmwqmw dI pRwpqI gurU dI 
rwhIN hI huMdI hY [ iPr, AwpxI h`f-bIqI suxWdy hn ik sMq jnW ƒ iml ky pRBU ivc lIn 
hoieAw hW [ 

suAwrQIAW dI GVI khwxI: 

(2) Awsw rwg ivc jo iqMn Sbd Bgq DMnw jI dy nwm hyT id`qy hoey hn, jy iehnW ƒ Aqy 
iehnW dy isr-lyK ƒ ghu nwl pVHIey, qW ieh g`l sw& id`s rhI hY ik gurU Arjn swihb dy 
vyly hI suAwrQI lokW vloN ieh mShUr kIqw jw cukw sI ik DMny ny iek bRwhmx qoN dIiKAw lY 
ky Twkur-pUjw kIqI qy Twkur-pUjw qoN aus ƒ prmwqmw dI pRwpqI hoeI sI [ pr gurU Arjn 



 

dyv jI ies khwxI ƒ JUT smJdy sn, auhnW ny DMnw jI dy Awpxy l&zW ƒ TIk mMinAw, qy 
Bgq jI dI qweId kr ky GVI hoeI khwxI dw pwj KohilAw [ 

ivckwrlw Sbd m: 5 dw: 

Sbd nμ: 1 dy nwl dUjw Sbd gurU Arjn swihb dw hY, ikauNik aus dw isrlyK hY ‘mhlw 5’ 
[ ieh Sbd DMnw jI dy Sbd dI Aw^rI A`DI quk ‘imil jn sMq smwinAw’ dI ivAwiKAw 
ivc hY [ 

isrlyK m: 5 auqy by-ieqbwrI: 

pr, ies isr-lyK ‘mhlw 5’ bwry Aswfy ivdvwn iek Ajb AsrDw-BrI ivcwr pyS kr 
rhy hn [ mYkwil& ny Awpxy slwhkwrW dI rwie nwl iliKAw hY—Sbd ‘goibMd goibMd goibMd 
sMig’ dw isr-lyK qW ‘mhlw 5’ hY; Awm qOr qy ij`Qy l&z ‘mhlw 5’ gurU gRMQ swihb ivc 
drj hn auhnW dw Bwv iehI huMdw hY ik ies isr-lyK dy hyT ilKy hoey Sbd gurU Arjn 
swihb dy hn; pr ieQy ieh Sbd DMny Bgq dw hI hY, ies ivc koeI S`k nhIN [ 

pqw nhIN, mYkwil& dy is`K swlwh-kwrW ny ieQy ilKy isr-lyK ‘mhlw 5’ au~qy ieqbwr krnoN 
ikauN nwh kr id`qI hY [ ies S`k dw ie`ko hI kwrn ho skdw hY; auh ieh hY ik ies Sbd dy 
A^Ir ivc l&z ‘nwnk’ dy QW l&z ‘DMnw’ iliKAw hoieAw hY [ 

is`K kOm dy iek hor au~Gy ivdvwn ny ies isr-lyK ‘mhlw 5’ bwry Awpxy i^Awl ieauN d`sy 
hn—ieh Sbd hY qW DMny Bgq dw, pr iksy ADUrI ijhI hwlq ivc gurU Arjn swihb ƒ 
imilAw, keI qukW Sbd ivcoN guMm sn [ siqgurU jI ny guMm qukW Awp ilK id`qIAW, qy ies 
dw isr-lyK ‘mhlw 5’ ilK id`qw [ 

Ajb srDw: 

ies qoN sw& prgt hY ik Aswfy ieh ivdvwn s`jx ies Sbd au~qy ilKy isr-lyK ‘mhlw 5’ 
au~qy ieqbwr krn ƒ iqAwr nhIN hn, ies Sbd ƒ Bgq DMnw jI dw hI aucwirAw mMndy hn 
[ ikAw Ajb qmwSw hY! gurU AwKdw hY ik ies Sbd dw aucwrn vwlw ‘mhlw 5’ hY, is`K 
AwKdy hn, AsIN nhIN mMndy [ 

‘SbdwrQ’ dy ilKwrI: 

‘SbdwrQ’ dy ilKwrIAW dI nzroN ieh isr-lyK KuMJ igAw jwpdw hY ikauNik auhnW ies 
isr-lyK sMbMDI koeI rwie nhIN ilKI [ hW, swrMg dI Bgq bwxI ivc BI iehI isrlyK ieauN 
AwieAw hY: 

swrMg m: 5 sUrdws ] hir ky sMig bsy hir lok ]  
qnu mnu Arip srbsu sBu AripE, And shj Duin Jok ]1]rhwau]......   
sUrdws mnu pRiB hiQ lIno, dIno iehu prlok ]2] 



 

ies sUrdws sMMbMDI ‘SbdwrQ’ vwly ilKdy hn—ieh auh mShUr nyqR-hIn sUrdws nhIN jo 
vYSnvW dw mhwqmw Bgq mdn mohn nwm dw bRwhmx hoieAw hY jo sMmq 1586 ivc pYdw 
hoieAw [ ieh sMsik®q, ihMdI, &wrsI dw pUrn ivdvwn Aqy Akbr dy vyly AvD dy ielwky 
sMdIlw dw hwkm sI [ pr ipCoN vYrwgvwn ho ky iqAwgI ho igAw [ ies dI smwDI kWSI ivc 
hY [ 

ies not qoN iek g`l pRq`K hY ik ‘SbdwrQ’ dy ilKwrIAW ny ies Sbd dy isr-lyK ‘mhlw 
5’ au~qy ieqbwr nhIN kIqw, ikauNik auh ies Sbd dw krqw sUrdws auhnW dy i^Awl 
Anuswr koeI hor hY jo nyqR-hIx nhIN sI [ 

iek hor s`jx: 

iek hor s`jx ieh ivcwr pyS kr rhy hn ik ieh l&z ‘mhlw 5’ iksy ny Awpxy vloN ilK 
id`qy hn [ 

isrlyK mhlw 5 bwry rwvW: 

so, ijQoN qk Bgq DMnw jI Aqy sUrdws jI dy SbdW dw sMbMD hY, l&z ‘mhlw 5’ bwry hyT-
ilKIAW rwvW Aswfy swhmxy hn: 

(1) ieh l&z ‘mhlw 5’ iksy ny ipCoN ilK id`qy hn [ 

(2) ies isr-lyK dy huMidAW BI ieh nhIN mMinAw jw skdw ik ieh Sbd gurU Arjn swihb 
dy hn [ 

(3) DMny Bgq dw Sbd gurU Arjn swihb ƒ ADUrI Skl ivc imilAw, auhnW Awpxy pwsoN 
rlw ky qukW pUrIAW kr id`qIAW, ies vwsqy l&z ‘mhlw 5’ ilK id`qw [ 

ieh S`k ikauN? 

hux AsW vyKxw hY ik ies isr-lyK ‘mhlw 5’ dw kIh Bwv ho skdw hY [ swDwrn qOr qy qW 
ieh isr-lyK gurU gRMQ swihb ivc sYNkVy hzwrW vwrI AwieAw hY [ kdy iksy ƒ S`k nhIN 
ipAw [ iehnW aupr-ilKy do SbdW dy isr-lyK ‘mhlw 5’ bwry S`k pYx dy do kwrn hn—
(1) ieh isr-lyK BgqW dI bwxI ivc AwieAw hY, (2) ijs Sbd dy nwl ieh vriqAw igAw 
hY, aus ivc l&z ‘nwnk’ dy QW Bgq (DMnw, jW, sUrdws) dw nwm drj hY [ 

Aijhw isrlyK mhlw 5 hor QwvW qy BI hY: 

pr jy qusI ghu nwl vyKogy, qW AijhI aulJx (jy ies swdw ijhI g`l ƒ BI aulJx smiJAw 
jw skdw hY) hor BI keI vwrI gurU gRMQ swihb ivc ilKI imldI hY [ ijvyN: 

(1) rwmklI kI vwr m: 5, pauVI nμ: 19 ] 

mhlw 5 ] kbIrw hmrw ko nhI, hm ikshU ky nwih ] ijin iehu rcnu rcwieAw, iqs hI 



 

mwih smwih ]2] 

(2) rwmklI kI vwr m: 5, pauVI nμ: 20 ] 

slok mhlw 5 ] kbIr DrqI swD kI, qskr bYsih gwih ] DrqI Bwir n ibAwpeI, aun 
kau lwhU lwih ]1[ 

mhlw 5 ] kbIr cwvl kwrxy, quK kau muhlI lwie ] sMig kusMgI bYsqy, qb pUCy Drm rwie 
]2] 

not—kbIr dy SlokW ivc BI vyKo, Slok nμ: 210, 211 Aqy 214 [ 

(3) rwmklI kI vwr m: 5, pauVI nμ: 21 ] 

slok mhlw 5 ] PrIdw BUim rMgwvlI, mMiJ ivsUlw bwgu ] jo nr pIir invwijAw, iqn@w AMc 
n lwg ]1] 

mhlw 5 ] PrIdw aumr suhwvVI, sMig suvMnVI dyh ] ivrly kyeI pweIAin@ ijn@w ipAwry nyh 
]2] 

not—&rId jI dy SlokW ivc BI vyKo, slok nμ: 82 Aqy 83 [ 

(4) BYrau kbIr jI—Sbd nμ: 11 qoN AgWh [ 

mhlw 5 ] jo pwQr kau khqy dyv ] qw kI ibrQw hovY syv ] jo pwQr kI pWeI pwie ] iqs 
kI Gwl AjWeI jwie ]1] Twkuru hmrw sd bolμqw ] srb jIAw kau pRBu dwnu dyqw 
]1]rhwau]... 

khq kbIr hau khau pukwir ] smiJ dyKu swkq gwvwr ] dUjY Bwie bhuqu Gr gwly ] rwm 
Bgq hY sdw suKwly ]4]4]12] 

(5) slok kbIr jI: 

mhlw 5 ] kbIr kUkru Bauknw, krMg ipCY auiT Dwie ] krmI siqguru pwieAw, ijin hau 
lIAw Cfwie ]209] 

m: 5 ] kbIr rwmu n cyiqE, iPirAw lwlc mwih ] pwp krMqw mir gieAw, AauD puMnI iKn 
mwih ]221] 

(6) slok &rId jI: 

mhlw 5 ] PrIdw Kwlku Klk mih, Klk vsY rb mwih ] mMdw iks no AwKIAY, jW iqsu ibnu 
koeI nwih ]75] 

m: 5 ] PrIdw grbu ijn@w vifAweIAw, Din jobin Awgwh ] KwlI cly DxI isau, itby ijau 
mIhwhu ]105] 



 

m: 5 ] PrIdw kMqu rMgwvlw, vfw vy muhqwju ] Alh syqI riqAw, eyhu scwvW swju ]108] 

m: 5 ] PrIdw duKu suKu ieku kir, idl qy lwih ivkwru ] Alh BwvY so Blw, qW lBI drbwru 
]109] 

m: 5 ] PrIdw dunI vjweI vjdI, qUM BI vjih nwil ] soeI jIau n vjdw, ijsu Alhu krdw 
swr ]110] 

m: 5 ] PrIdw idlu rqw iesu dunI isau, dunI nw ikqY kMim ] imsl PkIrW gwKVI, su 
pweIAY pUr krMim ]111] 

isrlyK mhlw 3 BI: 

ieh Ajb aulJx inrI ‘mhlw 5’ bwry hI nhIN hY; iek QW isr-lyK vjoN l&z ‘mhlw 3’ 
BI imldw hY [ 

(7) slok PrId jI: 

m: 3 ] PrIdw kwlI, DaulI, swihbu sdw hY, jy ko iciq kryie ] Awpxw lwieAw iprmu n 
lgeI, jy locY sBu koie ] eyhu iprmu ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qY dyie ]13] 

vKo-vK igixAW ieh swry 15 pRmwx AYsy hn ij`Qy isr-lyK ‘mhlw 5’ Aqy ‘m: 3’ hn, 
pr mUl-bwxI ivc nwm Bgq dw hI hY [ 

aupr-id`qIAW rwvW Anuswr: 

(1) kI ie`Qy hr QW isr-lyK ‘mhlw 5’ iksy ny ipCoN ilK id`qw hY? 

(2) kI gurU Arjn swihb qy gurU Amrdws jI ƒ ieh Sbd qy Slok ADUry imly sn, qy 
siqgurU jI ny Awpxy v`loN qukW jW l&z rlw ky mukMml kIqy? 

(3) kI iehnW 15 hI QwvW qy ies isr-lyK auqy AsW ieqbwr nhIN krnw? 

iehnW vwsqy iek hor aulJx: 

iehnW ivdvwn s`jxW ƒ Ajy iek hor vDIk qkVI aulJx dw swhmxw krnw peygw [ vyKo, 
rwg BYrau, mhlw 5, Gru 1 [ ie`Qy Sbd nμ: 3 dw isr-lyK qy swrw Sbd iDAwn nwl pVHn 
dI loV hY: 

BYrau mhlw 5 ] vrq n rhau n mh rmdwnw ] iqsu syvI rKY indwnw ]1]...   
khu kbIr iehu kIAw vKwnw ] gur pIr imil Kuid Ksmu pCwnw ]5]3] 

ie`Qy swry Sbd gurU Arjn swihb dy hn, BgqW dI bwxI dUr AgWh c`l ky AwvygI [ ies dw 
isr-lyK BI sw& drj hY ‘BYrau mhlw 5’ [ 

(1) kI ieh isr-lyK iksy ny ipCoN ilK id`qw? pr Bgq-bwxI ivcoN inkl ky ieh Sbd  



 

‘mhlw 5’ dy SbdW ivc ikvyN Aw A`piVAw? kI ieh qbdIlI BI iksy ny ip`CoN hI kr id`qI? 
Blw jy iksy ny siqgurU jI qoN ip`CoN hI kbIr dw ieh Sbd ‘mhlw 5’ dy SbdW ivc ilAw 
iliKAw qW pihlI igxqI nwloN iek Sbd vD igAw [ BYrau ivc ‘mhlw 5’ dy SbdW dw hux 
dw joV 57 hY [ kI pihlW ieh Sbd 56 sn? ijs s`jx ny ieh qbdIlI kIqI hovygI, aus 
ƒ kw&I AOiKAweI krnI peI hovygI, ikauNik aus ƒ ie`k QW nhIN, 56 QW qy hI igxqI 
bdlwxI peI hovygI [ isr-lyK ‘mhlw 5’ ip`CoN ilKy jwx dI rwie dyx vwly Aqy gurU gRMQ 
swihb qoN srDw Gtwx dw au~dm krn vwly s`jx jI ny kI koeI AYsI ‘bIV’ BI vyKI hY ij`Qy 
SurU qoN A^Ir qk SbdW dI igxqI id`qI hovy qy hovy BI 56? qy ieh auprlw Sbd kbIr jI 
dI bwxI ivc drj hovy? Blw, au~Qy auh iks nμbr qy drj hY? 

(2) kI ieh Sbd BI gurU Arjn swihb ƒ ADUrw hI imilAw sI, ijvyN DMny Bgq dw? pr 
auhnW ies ƒ mukMml kr ky Bgq bwxI dy QW Awpxy SbdW ivc ikauN drj kr id`qw? 

(3) kI mYkwil& qy mYkwil& dy slwhkwr is`K ivdvwnW vWg AsW ie`Qy BI AVy rihxw hY ik 
isr-lyK BwvyN prq`K ‘mhlw 5’ hY, pr AsW nhIN mMnxw? pr iPr, kbIr jI dw ieh Sbd 
ie`Qy ikvyN Aw igAw? 

g`l swdw ijhI hI hY: 

ieh swrIAW aulJxW auhnW ivdvwnW vwsqy hn, ijnHW ny Awpxy siqgurU dy is`Dy swdw l&zW 
au~qy ieqbwr krnoN nWh kr id`qI hY [ jdoN gurU Arjn swihb ny ieh isr-lyK ie`k QW nhIN 
16 QW ilK id`qw qW Aswƒ hu`jiq krn dI loV hI ikauN peI? so, ies ivc koeI S`k hI nhIN 
ik ieh bwxI gurU Arjn swihb dI aucwrI hoeI hY [ Bgq DMnw jI dy Awsw rwg dy Sbd nμ: 
1 qoN Aglw Sbd gurU Arjn swihb dw hY, ikauNik ies dw isr-lyK hY ‘mhlw 5’ [ hW, 
AsW ieh zrUr l`Bxw hY ik ‘mhlw 5’ dy isrlyK vwly ieh Sbd siqgurU jI ny DMny, sUrdws, 
kbIr Aqy &rId jI dy nwm hyT ikauN aucwry [ 

AYs vyly AsI DMny Bgq dI Twkur-pUjw qy ivcwr kr rhy hW, qy pihlW aus Sbd ƒ lvWgy 
ijs dw isr-lyK hY ‘mhlw 5’, pr A^Ir ivc nwm DMny dw hY [ 

mhlw 5 ] goibMd goibMd goibMd sMig nwmdyau mnu lIxw ] AwF dwm ko CIpro, hoieE lwKIxw 
]1]rhwau] bunnw qnnw iqAwig kY, pRIiq crn kbIrw ] nIc kulw jolwhrw, BieE gunIX 
ghIrw ]1] rivdwsu FuvMqw For nIiq, iqin@ iqAwgI mwieAw ] prgtu hoAw swD sMig, hir 
drsnu pwieAw ]2] sYnu nweI buqkwrIAw, Ehu Gir Gir suinAw ] ihrdy visAw pwrbRhmu, 
Bgqw mih ginAw ]3] ieh ibiD suin kY jwtro, auiT BgqI lwgw ] imly pRqiK gusweIAw, 
DMnw vfBwgw ]4]2] 

ieh Sbd ieQy ikauN? 

ies qoN pihly Sbd ivc Bgq DMnw jI AwpxI zbwnoN AwKdy hn ik mYƒ gurU ny nwm-Dn id`qw 



 

hY, sMqW dI sMgiq ivc mYƒ DrxIDr pRBU l`Bw hY [ pr suAwrQI lokW ny Awpxw Dwrimk jUlw 
AM\wx lokW dy moFy qy pweI r`Kx vwsqy ieh khwxI clw id`qw ik DMny ny iek bRwhmx qoN iek 
Twkur lY ky aus dI pUjw kIqI; qW hI aus ƒ prmwqmw imilAw [ ies BulyKy ƒ dUr krn leI 
qy DMnw jI dy Sbd dI A^IrlI quk ƒ cMgI qrHW is`KW dy swhmxy spSt krn leI gurU 
Arjn swihb ny Aglw Sbd aucwr ky drj kIqw [ ieh Sbd DMny Bgq nwl sMbMD r`Kdw hY 
[ so, nwm BI DMny dw hI r`iKAw hY, ijvyN AsI ipCly 15 pRmwxW ivc vyK Awey hW [ 

DMnw jI nwl kIh sMbMD hY: 

auh sMbMD kIh hY?—ieh l`Bx vwsqy Sbd dy cOQy bMd dI pihlI quk ghu nwl pVHo, ‘ieh 
ibiD suin kY jwtro, auiT BgqI lwgw’ [ kIh sux ky? ies pRSn dw au~qr pwTkW ƒ Sbd 
dw hryk bMd pVHn qy imlygw [ so, hryk bMd pVH ky ‘ieh ibiD’ vwlI quk nwl rlwE [ DMny 
ny nwmdyv dI soBw suxI, kbIr dw hwl suixAw, rivdws dI crcw suxI, qy sYx nweI dw au~cw 
mrwqbw suixAw [ ieh sux ky aus dy mn ivc BI BgqI krn dw cwau pYdw hoieAw [ ies 
Sbd ƒ jwx-buJ ky DMny Bgq dI bwxI ivc drj krn qoN sw& swbq huMdw hY ik aus vyly qk 
DMny Bgq dI BgqI bwry AM\wx lokW ivc suAwrQI mUrqI-pUj pMifq lokW ny mn-GVq 
khwxIAW aufweIAW hoeIAW sn, qy siqgurU jI ny ies Sbd dI rwhIN zordwr qrdId kIqI hY 
[ 

suK`lw rsqw: 

jy AsW gurU gRMQ swihb dI bwxI qoN shI rwh l`Bxw hY, qW lokW dIAW ilKIAW swKIAW ƒ rlw 
ky Sbd dy ArQ krn dy QW is`Dw Sbd dw hI Awsrw ilAw krIey, nhIN qW bhuq vwrI tplw 
l`g skdw hY [ jy DMny Bgq ny p`Qr pUj ky r`b l`Bw huMdw, qW ies dw Bwv ieh inkldw ik 
p`Qr pUj ky r`b ƒ imlx vwly dI bwxI drj kr ky gurU Arjn swihb ies AsUl ƒ prvwn 
kr bYTy hn ik p`Qr pUijAW r`b iml skdw hY [ pr, auhnW dw Awpxw hukm ieauN hY: 

ijsu pwhx kau Twkuru khqw ] Ehu pwhxu lY aus kau fubqw ] gunhgwr lUxhrwmI ] pwhx 
nwv n pwrigrwmI ]3]3]9]   sUhI mhlw 5 ] 

au~dm dI sWJ: 

Bgq rivdws, jY dyv, byxI Aqy &rId jI dI bwxI dw sRI gurU nwnk swihb jI dI bwxI nwl 
twkrw kr ky AsI vyK cuky hW ik iehnW BgqW dI swrI bwxI gurU nwnk dyv jI Awp 
‘audwsIAW’ smy lY ky Awey sn [ Bwrq dy v`Ko-v`Kry ielwikAW ivc ieh Bgq aus Dwrimk 
ZulwmI dw jUlw auqwrn dI koSS kr rhy sn jo sdIAW qoN bRwhmx ny SUdrW dy moFy au~qy 
pwieAw hoieAw sI [ ieauN jwpdw hY ijvyN siqgurU nwnk dyv jI, ie`k qW, Awpxy i^AwlW dw 
swry Bwrq ivc prcwr krn leI lμmy pYNfy Jwgdy rhy, dUjy, iehnW BgqW dy SrDwlUAW nwl 
iml ky qy iehnW dI bwxI iek`TI kr ky ies Dwrimk A`iqAwcwr dy twkry qy iek qkVw sWJw 
morcw kwiem krn dI iqAwrI kr rhy sn [ 



 

rwjsQwn iv`coN dI: 

ies ivc koeI S`k nhIN ik pihlI ‘audwsI’ qoN muVdI vwrI siqgurU jI Dur d`Kx qoN p`CmI 
smuMdrI kMFy dy nwl nwl somnwQ duAwrkw qoN huMdy hoey rwjpUqwny dy iv`coN dI lμG ky mQurw 
kurUCyqR vl Awey sn [ Bgq DMnw jI sMn 1415 ivc iesy ielwky ivc jMmy [ siqgurU jI 
ie`QoN 1513 dy krIb lμGy [ koeI Ajb g`l nhIN ik DMnw jI qdoN ijaUNdy hI hox, qdoN auhnW 
dI aumr 98 swl dI ho skdI sI [ jy srIrk qOr qy myl nwh BI hoieAw hovy, qW BI ies 
ivc koeI S`k nhIN ik Bgq jI dI bwxI gurU nwnk dyv jI ny hI ilAWdI, ikauNik ieh kMm 
auhI kr rhy sn [ 

Dwrimk au~cqw kwiem rKx dy jqn: 

ieh iek AjIb suAwdlI g`l hY ik Bgq jI bwry Twkur-pUjw dI GVI hoeI khwxI dI qrdId 
gurU Arjn swihb ny kIqI hY, gurU nwnk swihb ny Awpxy iksy Sbd ivc ies g`l ƒ nhIN 
CyiVAw [ pr ieh koeI guMJl dI g`l nhIN hY [ DMny Bgq dy jIaUNidAW ieh khwxI mShUr 
nhIN kIqI jw skdI sI, ies dI qrdId krn leI Bgq Awp mOjUd sI, aus dy dyhWq qoN 
ipCoN kw&I swl aufIkx dI loV sI [ swry Bwrq ivc bRwhmx dy Dwrimk A`iqAwcwr dy ivru`D 
Awvwz auTweI jw rhI sI, sdIAW qoN pYrW hyT lqwVIAW jwqIAW ivcoN hI dlyr mrd pYdw ho 
rhy sn, ikqy ikqy s`c dy AwiSk bRwhmx BI iehnW dI hwmI Brn l`g pey sn [ ijnHW dw 
rsUK ^qry ivc pY irhw sI, auh Avysly nhIN sn; auh Awpxw mOkw qwV rhy sn [ so, iehnW 
mrd sUrimAW dy dyhWq qoN ip`CoN hryk ƒ iksy nw iksy bRwhmx dw cylw prgt kIqw igAw, qy 
iksy n iksy mUrqI dw pujwrI d`isAw igAw [ ieauN jwpdw hY ik DMny Bgq dy Twkur-pUj hox 
dI khwxI gurU Arjn swihb dy smy mShUr kIqI geI, ijs dI purzor qrdId auhnW DMny dy 
Awpxy bcnW dy hvwlw dy ky kr id`qI [ pr Ajb rMg hn krqwr dy! gurU Arjn swihb dy 
Awpxy nwm-lyvw is`K auhnW dy Sbd qoN ienkwrI ho rhy hn, hwlW ik l&z ‘mhlw 5’ sw& 
ilKy pey hn [ is`K ƒ ieh g`l kdy Bu`lxI nhIN cwhIdI ik guAwcdy rsU^ ƒ muV kwiem krn 
dw jqn krn vwly dI hI ieh cwl sI ik ijs gurU nwnk dyv jI ƒ jnyaU puAwieAw, ijs ny 
siqgurU jI dI mwipAW dw srwD krwieAw, ijs ny kySo pMifq ƒ gurU Amrdws jI dw prohq 
bxw id`qw qy ijs ny gurU goibMd isMG jI ƒ dyvI-pUj ilKvw id`qw [ is`K-ieiqhws ivc hor 
BI gu`JIAW cotW lvw id`qIAW, ijnHW ƒ ivcwrn leI Ajy qk is`K ivdvwnW ƒ vyhl nhIN imlI 
jW loV nhIN jwpI [ 

ADUrw-pn dI dlIl bwry: 

jo s`jx ieh AwK rhy hn ik DMny Bgq vwlw Sbd gurU Arjn swihb ƒ ADUrw imilAw sI, 
auhnW guMm hoeIAW qukW Awp ilK ky isr-lyK vjoN ‘mhlw 5’ ilK id`qw, auhnW leI kbIr 
jI dy gauVI rwg dy Sbd nμ: 14 dw isr-lyK kwPI shwiek hovygw: “gauVI kbIr jI kI, 
nwl rlwie iliKAw mhlw 5” [ iesy qrHW jy DMny Bgq dy Sbd ivc BI koeI qukW gurU 



 

Arjn swihb dIAW huMdIAW, qW isr-lyK inrw ‘mhlw 5’ nwh huMdw [ so, Sbd ‘goibMd 
goibMd goibMd sMig’ inrol gurU Arjn swihb dw hY [ 

nwil rlwie iliKAw ‘m: 5’ dw nvW Bwv: 

jo s`jx ies i^Awl dy hn ik DMny jI dw ieh Sbd ADUrI Skl ivc siqgurU Arjn dyv jI 
ƒ imilAw sI, auh ieh dlIl BI dyNdy hn ik ie`Qy isr-lyK ‘mhlw 5’ dw Bwv hY ‘nwil 
rlwie iliKAw mhlw 5’ [ auh kihMdy hn ik BgqW dy SbdW jW SlokW ivc ij`Qy ikQy BI 
isr-lyK ‘mhlw 5’ hY, auQy hr QW iehI Bwv lYxw hY ‘nwil rlwie iliKAw mhlw 5’ [ 

ieh nvW Bwv isry nhIN cVH skdw: 

pr ie`Qy iek hor pRSn auTdw hY—kbIr jI dy gauVI rwg vwly ijs Sbd nwl ‘nwil rlwie 
iliKAw mhlw 5’ dw isrlyK hY, kI auh Sbd ADUrw sI? jy ADUrw sI, qW iks QW qoN ADUrw 
sI? kI aus Sbd ivcoN koeI l&z rih gey hoey sn, jW koeI qukW rih geIAW hoeIAW sn? 
auh kyhVy l&z sn, auh kyhVIAW qukW sn jo gurU Arjn swihb ny Awpxy v`loN drj kr 
id`qy sn? jyhVy 15 SlokW dy pRmwx au~pr id`qy gey hn, kI iehnW ivcoN koeI l&zW rih gey 
sn jo gurU Arjn swihb ny Awpxy pwsoN pw ky iehnW dw isr-lyK ‘mhlw 5’ ilK id`qw sI? 
auh kyhVy kyhVy l&z hn jo siqgurU jI ny Awpxy v`loN pwey hn? 

Asl Sbd ƒ pVHo: 

ies guMJl dw h`l lBx vwsqy gauVI rwg vwly aus Asl Sbd ƒ ghu nwl pVHIey qy 
ivcwrIey: 

gauVI kbIr jI kI nwil rlwie iliKAw mhlw 5 ] 

AYso Acrju dyiKE kbIr ] diD kY BolY ibrolY nIru ]1]rhwau] hrI AMgUrI gdhw crY ] inq 
auiT hwsY hIgY mrY ]1] mwqw BYsw AMmuhw jwie ] kuid kuid crY rswqil pwie ]2] khu 
kbIr prgtu BeI Kyf ] lyly kau cUGY inq Byf ]3] rwm rmq miq prgtI AweI ] khu 
kbIr guir soJI pweI ]4]1]14] 

isrlyK kIh d`sdw hY? 

ies Sbd dw isr-lyK d`sdw hY ik ieh iek`ly kbIr jI dw nhIN hY [ ies ivc gurU Arjn 
swihb jI dw BI ih`sw hY [ hux AsW vyKxw hY ik siqgurU jI dw ih`sw kyhVw hY [ 

kbIr jI dw ih`sw: 

qIjy bMd ivc (‘khu kbIr prgt BeI Kyf’) kbIr jI dw nwm AwauNdw hY, qy ie`Qy auh 
Awpxw mzmUn mukw dyNdy hn [ SurU ivc ilKdy hn ik jgq ivc iek AjIb qmwSw ho irhw 
hY—jIv dhIN dy BulyKy pwxI irVk irhw hY, Bwv, ivArQ qy ault kMm kr irhw hY ijs ivcoN 
koeI lwB nhIN hoxw [ lwB vwlw kMm qW ieh hY, ijvyN is`K roz Ardws krdw hY ‘mn nIvW, 



 

miq au~cI, miq kw rwKw vwihgurU’, Bwv, vwihgurU dy ismrn ivc juVI rhy buDI, qy ieho ijhI 
bu`DI dy ADIn rhy mn [ pr kbIr jI kihMdy hn ik jgq ivc aultI Kyf ho rhI hY, bu`DI 
mn ƒ cuMGdI iPrdI hY, bu`DI ivcwrI mn dy ipCy lgI iPrdI hY [ lokW ƒ ies qmwSy dI smJ 
hI nhIN Aw rhI [ kbIr jI ny ieh qmwSw smJ ilAw hY [ 

gurU Arjn swihb dw ih`sw: 

pr, kbIr jI ny ieh ijkr nhIN kIqw ik ies qmwSy dI smJ auhnW ƒ ikvyN AweI hY, qy hor 
lokW ƒ BI ikvyN Aw skdI hY [ ies GuMfI ƒ KolHx leI gurU Arjn swihb ny A^Irlw bMd nμ: 
4 Awpxy vloN ilK ky nwl rlw id`qw hY [ 

vwDU AMk ikauN? 

AMk nμ: 4 dy A`gy AMk nμ: 1 BI ies Sbd dw ieh AnoKwpn d`sx vwsqy hI hY [ kbIr jI dy 
ieh swry 35 Sbd hn [ hryk dI A^IrlI igxqI ghu nwl vyKo [ iehnW 35 SbdW ivc 
iehI Sbd hY ijs ivc ieh vwDU AMk AwieAw hY [ 

rlwie ilKx dI loV: 

AsW vyiKAw hY ik gauVI rwg vwly kbIr dy Sbd ivcoN koeI l&z imty hoey nhIN sn, jyhVy 
gurU Arjn swihb ƒ Awpxy vloN rlwx dI loV peI [ ieQy qW iek ^ws i^Awl ƒ spSt 
krnw sI jo kbIr jI ny nhIN kIqw sI [ 

rlweI quk ivc BI ‘kbIr’ 

siqgurU jI ny AwpxI rlweI quk ivc BI l&z ‘kbIr’ hI vriqAw hY ikauNik auh kbIr jI 
dy Sbd dy prQwie ilK rhy hn [ 

iehI ksv`tI vrqo: 

hux dlIl dI iehI ksv`tI vrqIey aus Sbd bwry ijs dw izkr ies mzmUn ivc c`l irhw hY 
qy ijs dI pihlI quk hY ‘goibMd goibMd goibMd sMig’ [ 

ieh Sbd ivc auh ikhVw i^Awl hY jo DMny jI ny gupq rihx id`qw sI, Kohl ky nhIN 
smJwieAw sI qy gurU Arjn swihb ny smJw id`qw hY? kbIr jI vwly Sbd ivc vyK Awey hW 
ik siqgurU Arjn dyv jI dI rlweI hoeI quk kbIr jI dy Sbd dy A^Ir qy hY [ kudrqI qOr 
qy BI A^Ir qy hI ilK skdy hn [ hux d`so ik DMny jI dy Sbd dI kyhVI A^IrlI quk 
siqgur jI dI hY qy auh kyhVy gupq r`Ky gey i^Awl dI ivAwiKAw ivc hY [ jyhVy 15 slokW 
dw hvwlw ies mzmUn ivc AsW id`qw hY, auhnW ivc BI d`so, kyhVI A^IrlI quk gurU Arjn 
swihb dI hY, qy Bgq jI dy iks rhy-i^Awl dI ivAwiKAw ivc hY [ ies dw au~qr koeI nhIN 
hY [ qW qy ieh i^Awl Zlq hY ik DMny jI dy ies Sbd ivc gurU Arjn swihb ny Awpxy vloN 
koeI qukW pweIAW hn [ 



 

isrlyK dw Bwv sw& hY 

auhnW dw isrlyK ‘mhlw 5’ sw& qy swdw hY [ ijs dw Bwv BI sw& hY ik ieh Sbd gurU 
Arjn swihb dw Awpxw hY [ ikauN iliKAw? DMny jI dy pihly ilKy Sbd dI A^IrlI quk dI 
ivAwiKAw ivc ik: 

DMnY Dnu pwieAw DrxI Dru imil jn sMq smwinAw ] 

rwg BYrau vwlw Sbd: 

hux AsI gurU Arjn swihb jI dw auh Sbd lYNdy hW jo auhnW rwg BYrau ivc iliKAw hY qy 
Awpxy hI Sbd dy sMgRh ivc drj kIqw hY, pr aus dy A^Ir qy l&z ‘nwnk’ dy QW ‘kbIr’ 
vriqAw hY [ 

BYrau mhlw 5 ] 

vrq n rhau n mh rmdwnw ] iqsu syvI jo rKY indwnw ]1] eyku gusweI Alhu myrw ] ihMdU 
qurk duhW nybyrw ]1]rhwau] hj kwbY jwau n qIrQ pUjw ] eyko syvI Avru n dUjw ]2] pUjw 
krau n invwj gujwrau ] eyk inrMkwr ly irdY nmskwrau ]3] nw hm ihMdU n muslmwn ] 
Alh rwm ky ipMfu prwn ]4] khu kbIr iehu kIAw vKwnw ] gur pIr imil Kuid Ksmu pCwnw 
]5]3] 

AnoKI g`l 

1430 s&y vwlI ‘bIV’ dy s&w nμ: 1136 qoN lY ky s&w 1153 qk ku`l 57 Sbd hn, ijnHW 
ivcoN hryk dy SurU ivc isr-lyK ‘BYrau mhlw 5’ hY [ ijs au~pr-ilKy Sbd auqy AsI 
ivcwr krn l`gy hW ieh ies ‘sMgRh’ dw qIjw Sbd hY [ hor sB SbdW dy A^Ir ivc krqy 
dw nwm ‘nwnk’ iliKAw hoieAw hY, pr ieh qIjy Sbd ivc nwm ‘kbIr’ hY [ 

g`l BulyKy vwlI nhIN: 

cUMik bwkI dy 56 SbdW vWg ies qIjy Sbd dw isr-lyK BI ‘BYrau mhlw 5’ hY, ies dw 
is`Dw p`Drw Bwv iehI hY ik ieh Sbd gurU Arjn jI dw Awpxw hI hY [ 

jy ies isr-lyK dw Bwv ieh mMnIey ik Asl ivc ieh hY ‘nwil rlwie iliKAw mhlw 5’, 
qW svwl au~Tdw hY ik auh kyhVIAW qukW hn jo gurU Arjn swihb ny kbIr dy Sbd nwl 
rlwie ky ilKIAW hn [ iPr, jy ieh Bgq kbIr jI dw hI Sbd qy gurU Arjn swihb jI 
dIAW ies ivc koeI iek do qukW hI sn, qW ieh Sbd Bgq jI dI bwxI ivc AwauNdw qy ies 
dw isr-lyK BI spSt huMdw ijs qoN iksy BulyKy dI sMBwvnw nwh bxdI [ kbIr jI dy gauVI 
rwg vwly Sbd nμ: 14 ivc qW AsI vyK Awey hW ik isr& A^Irlw bMd nμ: 4 gurU Arjn 
swihb dw hY, AsI ieh BI smJ cuky hW ik ieh bMd siqgurU jI ny ikauN Awpxy vloN iliKAw 
pr BYrau rwg dy mOjUdw qIjy Sbd ivc ieh inrxw AsMBv hY [ AsI koeI AYsI h`d-bMdI 



 

nhIN kr skdy, ij`Qy ieh kih skIey ik ie`QoN qk Sbd kbIr jI dw hY qy ies qoN AgWh 
siqgurU jI dw [ 

A^Ir qy l&z ‘kbIr’ ikauN?: 

pr iPr ies dy A^Ir qy l&z ‘kbIr’ ikauN hY? ies dw au~qr iblkul sw& qy swdw hI hY 
ik gurU Arjn swihb ny ieh Sbd kbIr jI dy iksy Sbd dy prQwie iliKAw hY, kbIr dy 
iksy kuJ gu`Jy rhy i^Awl dI ies ivc ivAwiKAw kIqI hY [ 

iks Sbd prQwie? 

pr iPr kbIr jI dw auh ikhVw Sbd hY? qy aus Sbd dy nwl hI ies Sbd ƒ ikauN drj nw 
kIqw igAw? 

iesy hI BYrau rwg ivc kbIr jI dI bwxI pVH ky vyKo, Sbd nμ: 7: 

aulit jwiq kul doaU ibswrI ] suMn shj mih bunq hmwrI ]1] hmrw Jgrw rhw n koaU ] 
pMifq mulW Cwfy doaU ]1]rhwau] buin buin Awp Awpu pihrwvau ] jh nhI Awpu qhw hoie 
gwvau ]2] pMifq mulW jo iliK dIAw ] Cwif cly hm kCU n lIAw ]3] irdY ieKlwsu inrK 
ly mIrw ] Awpu Koij Koij imly kbIrw ]4]7] 

ies Sbd dI ivAwiKAw ivc: 

ies Sbd dI ‘rhwau’ dI quk pVHn vyly pwTk ƒ pihlW ieh i^Awl pYdw huMdw hY ik ‘pMifq 
mulW’ C`fx dw Bwv cMgI qrHW sw& nhIN hoieAw [ bMd nμ: 1 Aqy bMd nμ: 2 BI pihlW bhuqI 
shYqw nhIN krdy [ pr bMd nμ: 3 ivc jw ky ieh guMJl kuJ ku h`l ho jWdI hY ik pMifqW dy 
d`sy krm kWf Aqy mOlvIAW dI d`sI Srh dw kbIr jI izkr kr rhy hn [ auN\ koeI AYsI 
rmz dI g`l ie`Qy nhIN, ijs ƒ smJx l`igAW koeI BulyKw pY jwey qy koeI ault-pult g`l 
smJI jwey [ so, ies dI ivAwiKAw vwsqy gurU Arjn swihb ny ie`Qy ies Sbd dy nwl hI 
koeI Awpxw Sbd drj krnw zrUrI nhIN smiJAw [ pr ies Sbd dI KulHI ivAwiKAw 
siqgurU jI ny kr zrUr id`qI hY, Aqy auh Sbd BYrau rwg ivc hI Awpxy SbdW dy sMgRh ivc 
nμbr 3 auqy drj kr id`qw hY—‘vrq n rhau n mh rmdwnw’ [ cUMik auh Sbd inrol 
kbIr jI dy Sbd dI ivAwiKAw vwsqy hY, ies leI aus ivc A^Ir qy kbIr jI dw hI nwm 
auhnW id`qw hY [ pwTk s`jx iehnW dohW SbdW ƒ rlw ky pVH vyKx [ 

BYrau ivc hI iek hor Sbd: 

iesy hI rwg BYrau ivc kbIr dy SbdW dy sMgRh dy nμbr 12 qy jyhVw Sbd siqgurU Arjn 
swihb ny Awpxy v`loN drj kIqw hY, auh qW Aswfy i^Awl ƒ iblkul sw& qOr qy p`kw kr 
dyNdw hY [ ieh Sbd hU-b-hU ausy qrIky nwl drj kIqw igAw hY, ijvyN Awsw rwg ivc 
‘goibMd goibMd goibMd sMig’ hY [ ieh Sbd ieauN hY: 



 

jo pwQr kau khqy dyv ] qw kI ibrQw hovY syv ] jo pwQr kI pWeI pwie ] iqs kI Gwl 
AwjWeI jwie ]1] Twkuru hmrw sd bolμqw ] srb jIAw kau pRBu dwnu dyqw ]1]rhwau]...... 

khq kbIr hau khau pukwir ] smiJ dyKu swkq  gwvwr ] dUjY Bwie bhuqu Gr gwly ] rwm 
Bgq hY sdw suKwly ]4]4]12] 

ie`Qy BI isr-lyK ‘mhlw 5’ d`sdw hY ik ieh Sbd gurU Arjn swihb jI dw inrol Awpxw 
aucwirAw hoieAw hY [ 

ies Sbd dI ieQy kI loV peI: 

ieh g`l smJx vwsqy ies qoN pihlW kbIr jI dw Sbd nμ: 11 ghu nwl pVH ky vyKo [ Awp 
ilKdy hn: 

so mulW jo mn isau lrY ] gur aupdyis kwl isau jurY ] kwl purK kw mrdY mwnu ] iqsu mulw 
kau sdw slwmu ]1] hY hjUir kq dUir bqwvhu ] duMdr bwDhu suMdr pwvhu ]1]rhwau] kwjI 
so ju kwieAw bIcwrY ] kwieAw kI Agin bRhmu prjwrY ] supnY ibMd n dyeI Jrnw ] iqsu 
kwjI kau jrw n mrnw ]2] so surqwnu ju duie sr qwnY ] bwhir jwqw BIqir AwnY ] ggn 
mMfl mih lskru krY ] so surqwnu CqRü isir DrY ] jogI gorKu gorKu krY ] ihMdU rwm nwmu 
aucrY ] muslmwn kw eyku Kudwie ] kbIr kw suAwmI rihAw smwie ]4]3]11] 

BulyKy dI guMjYS dUr krn leI: 

ies swry Sbd ivc mu`lW kwjI Awidk dw izkr hY [ ijho ijhw Asl mu`lW qy kwzI hoxw 
cwhIdw hY; aus dw iDAwn Awpxy i^Awl Anuswr kr rhy hn [ A^Irly bMd nμ: 4 ivc ihMdU 
dw ieSwry-mwqR izkr hY, iliKAw hY ‘ihMdU rwm nwmu aucrY’ [ i^Awl ƒ cMgI qrHW KohilAw 
nhIN hY [ BwvyN kbIr jI ny A^IrlI quk ivc Awpxw AwSw prgt kr id`qw hY ‘kbIr kw 
suAwmI, rihAw smwie’, pr AM\wx pwTk  ƒ BulyKw pY skdw hY [ ies BulyKy dI guMjYS ƒ 
dUr krn leI siqgurU Arjn dyv jI ny Agly Awpxy Sbd ivc sw& ilK id`qw hY ik aus 
quk ‘ihMdU rwm nwmu aucrY’ ivc kbIr jI dw Bwv ‘rwm cMdr jI dI mUrqI’ qoN hY, qy iksy 
iek mUrqI ivc r`b ƒ bYTw imQ lYxw Bu`l hY [ 

gurU Arjn swihb ny BI Awpxy Sbd dy A^Irly bMd ivc l&z ‘rwm’ hI vriqAw hY ‘rwm 
Bgq hY sdw suKwly’ [ kbIr jI ny BI ‘ihMdU rwm nwmu aucrY’ ivc l&z rwm hI vriqAw hY 
[ pr siqgurU jI ny ‘kbIr kw suAwmI rihAw smwie’ ivc ieSwry-mwqR d`sI g`l ƒ Awpxy 
Sbd nμ: 12 ivc ivsQwr nwl smJw id`qw hY [ kbIr jI dy Sbd nμ: 11 dy A^Irly bMd dw 
ArQ hY—jogI (pRBU ƒ ivswr ky) gorK gorK AwKdw hY [ ihMdU (sRI rwm cMdR jI dI mUrqI 
ivc hI imQy hoey) rwm dw nwm aucwrdw hY [ muslmwn ny (sqvyN Awsmwn ivc bYTw hoieAw) 
inrw Awpxw (muslmwnW dw hI) r`b mMn ilAw hY [ pr myrw kbIr dw pRBU Eh hY jo sB ivc 
ivAwpk hY (qy sB dw sWJw hY) [ 



 

hux gurU Arjn swihb dy Sbd ƒ kbIr jI dy Sbd nμ: 11 dy swhmxy r`K ky pVH vyKo [ 
siqgurU jI ny Awpxy Sbd ivc l&z ‘kbIr’ vriqAw hY, ikauNik ieh Sbd kbIr jI dy 
Sbd nμ: 11 dy prQwie hY [ 

l&z ‘nwnk’ dy QW ‘DMnw’ 

iesy qrHW Awsw rwg dw Sbd ‘goibMd goibMd goibMd sMig’ siqgurU Arjn swihb dw inrol 
Awpxw hY [ cUMik ieh DMnw Bgq jI dy pihly Sbd dy prQwie hY, ‘DMnY Dnu pwieAw DrxIDru 
imil jn sMq smwinAw’ dI ivAwiKAw ivc hY, ies leI siqgurU jI Awpxy Sbd ivc l&z 
‘nwnk’ dy QW l&z ‘DMnw’ vrqdy hn [ 

********************************************
* 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਨਣਾਠੀ ਆ ਜੇ ਮਨੁ ਉਰਸਾ ਹੋਇ ॥ ਕਰਣੀ ਕੁੰਗੂ 
ਜੇ ਰਲੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਪੂਜਾ ਕੀਚੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਹਿਰ ਦੇਵ ਪਖਾਲੀਅਿਹ ਜੇ ਮਨੁ ਧੋਵੈ ਕੋ ਇ ॥ ਜੂਿਠ ਲਹੈ ਜੀਉ ਮਾਜੀਐ ਮੋਖ ਪ ਇਆ ਣਾ ਹੋਇ 
॥੨॥ ਪਸੂ ਿਮਲਿਹ ਚੰਿਗਆਈਆ ਖੜੁ ਖਾਵਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਦੇਿਹ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ ਆਦਮੀ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵ ਣ 
ਕਰਮ ਕਰੇਿਹ ॥੩॥ ਨੇੜਾ ਹੈ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਿਣਅਹੁ ਿਨਤ ਸਾਰੇ ਸੰਮ çਾਲੇ ॥ ਜੋ ਦੇਵੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਸਾਚਾ ਹੇ ॥੪ ॥੧॥{ਪੰਨਾ 489} 
pdArQ:- cnxwTIAw—{cMdn kwT} cMdn dI l`kVI [ krI—mYN krW [ aursw—isl, cMdn 
Gswx vwlw v`tw [ krxI—au~cw Awcrn [ kuMgU—kuMkum, kysr [ Gt—ihrdw [1[ 

kIcY—krnI cwhIdI hY [ pUj—pUjw [1[rhwau[ 

dyv—dyvqy, mUrqIAW [ pKwlIAih—Doqy jWdy hn [ jUiT—ivkwrW dI mYl [ mwjIAY—
mWijAw jWdw hY, sw& pivqR ho jWdw hY [ moK—ivkwrW qoN Awzwd, KulHw [ pieAwxw—
{pRXwx} s&r [2[ 

KVu—Gwh [ AMimRqu—(du`D vrgw) au~qm pdwrQ [ ivhUxy—s`Kxy [ iDRgu—iPtkwr-jog [ 
kryih—krih, krdy hn [3[ 

nyVw—nyVqw, nyVy dI sWJ, fUMGI sWJ [ swry—swr lYNdw hY [ sMm@wly—sMBwl krdw hY [ 
swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ hy—hY [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jy mYN qyry nwm (dI Xwd) ƒ cMnx dI l`kVI bxw lvW, jy myrw mn (aus 



 

cMdn dI l`kVI ƒ Gswx vwsqy) isl bx jwey, jy myrw au~cw Awcrn (iehnW dy nwl) kysr 
(bx ky) rl jwey, qW qyrI pUjw myry ihrdy dy AMdr hI peI hovygI [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, iehI pUjw krnI cwhIdI hY [ prmwqmw dw 
nwm ismrn qoN ibnw hor koeI pUjw (AYsI) nhIN (jo prvwn ho sky) [1[rhwau[ 

ijvyN bwhr dyv-mUrqIAW dy ieSnwn krweIdy hn, iqvyN jy koeI mnu`K Awpxy mn ƒ (nwm-
ismrn nwl) Dovy, qW aus dy mn dI ivkwrW dI mYl lih jWdI hY, aus dI ijMd su`D-pivqR ho 
jWdI hY, aus dw jIvn-s&r ivkwrW qoN Awzwd ho jWdw hY [2[ 

(ies DrqI auqy mnu`K, pSU pMCI Awidk sB dw isrdwr mMinAw jWdw hY, pr) pSUAW ƒ 
SwbwSy imldIAW hn, auh Gwh KWdy hn qy (du`D vrgw) au~qm pdwrQ dyNdy hn [ nwm qoN 
s`Kxy mnu`KW dw jIvn iPtkwr-jog hY ikauNik auh (nwm ivswr ky hor hor) kMm hI krdy hn 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) swfI qy pRBU dI bVI nyVy dI sWJ hY (ieqnI nyVy dI ik) jo kuJ 
auh swƒ dyNdw hY auhI AsI KWdy hW (Kw ky jIvn-inrbwh krdy hW), auh (dwqw) hY BI sdw 
(swfy isr auqy) kwiem [ aus ƒ Awpxy qoN dUr nwh smJo, auh sdw swfI swr lYNdw hY sMBwl 
krdw hY (mUrqIAW dI pUjw krn dy QW aus hwzr-nwzr pRBU dw nwm iDAwvo) [4[1[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਤੇ ਬਰ੍ਹਮਾ ਉਪਜੇ ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਮੁਿਖ ਕੰਿਠ ਸਵਾਿਰ ॥ ਤ ਾ ਕੋ ਅੰਤੁ ਨ 
ਜਾਈ ਲਖਣਾ ਆਵਤ ਜਾ ਤ ਰਹੈ ਗੁਬਾਿਰ ॥੧॥ ਪ ਰ੍ ੀਤਮ ਿਕਉ ਿਬਸਰਿਹ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਣ ਅ ਧ ਾ ਰ ॥ ਜਾ ਕੀ 
ਭਗਿਤ ਕਰਿ ਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਜਾ ਕੇ 

ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲੁ ਮਨਮੁਿਖ ਰੈਿਣ ਅੰਧਾਿਰ ॥੨॥ 
ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਕਰਿਹ ਿਨਤ ਝਗਰਾ ਦੁਹੁ ਲੋਚਨ ਿ ਕ ਆ ਹੇਰੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਸਬਦੁ ਧੁਿਨ ਜਾਗੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਝਗਰੁ ਿਨਬੇਰੈ ॥੩॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥ ਬੇਅੰਤ ਅਜੋਨੀ ਸਾਚੈ ਮਹਿਲ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ 
ਜਗਜੀਵਨ ਨਦਿਰ ਕਰਹੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 489} 
pdArQ:- nwiB—DuMnI, ivSƒ dI DuMnI [ qy—qoN [ aupjy—jMimAw [ byd—(ijs bRhmw dy 
rcy hoey) vyd [ pVih—(pMifq lok) pVHdy hn [ muiK—mUMh nwl [ kMiT—gly qoN [ 
svwir—svwr ky, im`TI sur nwl [ qw ko—aus prmwqmw dw [ gubwir—hnyry ivc [1[ 

ikau ibsrih—nwh iv`sr [ pRwx ADwr—pRwxW dy Awsry [ jw kI—ijs dI [ gur vIcwir—
gurU dI d`sI miq dy Awsry [ syvih—syvdy hn, ismrdy hn [1[rhwau[ 

riv—sUrj [ sis—cMdRmw [ dIpk—dIvy [ jw ky—ijs pRBU dy [ iqRBvix—iqMn BvnW vwly 
jgq ivc [ eykw joiq—ausy dI hI joiq [ murwir—{mur Air} prmwqmw [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK, ijs dw mUMh gurU vl hY, jo gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY [ Aih—idn [ inis—rwq 



 

[ mnmuiK—jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY [ rYix—rwq, izMdgI [ AMDwir—hnyry ivc [2[ 

isD—v`fy v`fy pRis`D jogI [ Jgrw—mn nwl JgVw, mn ƒ ij`qx dy jqn [ hyrY—vyKdw hY, 
vyK skdw hY [ ikAw hyrY—kIh vyK skdw hY? kuJ nhIN vyK skdw [ inbyrY—mukw dyvy [3[ 

suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ swcY mhil—sdw-iQr rihx vwly mhl ivc [ Apwrw—hy 
Apwr! shij—Afolqw ivc [ jg jIvn—hy jgq dy jIvn! [4[ 

ArQ:- hy myrI izMdgI dy Awsry pRIqm! mYƒ nwh Bu`l [ qUM auh hYN ijs dI BgqI pUrn purK 
sdw krdy rihMdy hn, ijs ƒ irSI munI gurU dI d`sI sUJ dy Awsry sdw ismrdy hn 
[1[rhwau[ 

(purwxW ivc kQw AwauNdI hY ik ijs bRhmw dy rcy hoey) vyd (pMifq lok) mUMhoN gly nwl im`TI 
sur ivc in`q pVHdy hn, auh bRhmw ivSƒ dI DuMnI ivcoN au~gy hoey kOl dI nwl qoN jMimAw (qy 
Awpxy jnm-dwqy dI kudriq dw AMq l`Bx leI aus nwl ivc c`l ipAw, keI jug aus nwl 
dy) hnyry ivc hI AwauNdw jWdw irhw, pr aus dw AMq nwh l`B sikAw [1[ 

auh pRBU ieqnw v`fw hY ik sUrj qy cMdRmw aus dy iqRBvxI jgq ivc (mwno inky ijhy) dIvy 
(hI) hn, swry jgq ivc ausy dI joiq ivAwpk hY [ jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky 
aus ƒ idn rwq imldw hY auh pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY [ jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy 
qurdw hY aus dI izMdgI dI rwq (AigAwnqw dy) hnyry ivc bIqdI hY [2[ 

v`fy v`fy jogI (Awpxy hI au~dm dI tyk r`K ky) smwDIAW lWdy hn qy mn ƒ ij`qx dy jqn 
krdy hn (pr jyhVw mnu`K Awpxy au~dm auqy hI tyk r`Ky, aus ƒ) auh AMdr-v`sdI joiq 
iehnW A`KW nwl nhIN id`sdI [ (jo mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY) aus dw mn vwlw JgVw gurU 
mukw dyNdw hY, aus dy AMdr gurU dw Sbd-rUp im`TI lgn l`g pYNdI hY, aus dy AMdr prmwqmw 
dI joiq jg pYNdI hY [3[ 

hy nwnk! (Ardws kr—) hy dyviqAW qy mnu`KW dy Ksm! hy byAMq! hy jUn-rihq! qy At`l 
mhl ivc itky rihx vwly Apwr pRBU! hy jgq dy jIvn! (myhr kr mYƒ) Afolqw ivc 
invws imly [ myhr dI ingwh kr ky myrw byVw pwr kr [4[2[ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜ ੀਵਣਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ 
ਪਾਇ ॥ ਿਜਤੁ ਕੰਿਮ ਹਿਰ ਵੀਸਰੈ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾ ਇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵੀਐ ਮ ਨ ਾ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ 
ਗੋਿਵਦ ਪਰ੍ੀਿਤ ਊਪਜੈ ਅਵਰ ਿਵਸਿਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿ ਚਤੁ ਗਿਹ ਰ ਹੈ ਜਰਾ ਕਾ ਭਉ ਨ ਹੋਵ ਈ 
ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਪ ਰ੍ੀਿ ਤ ਿਸਉ ਇ ਕੁ ਸਹਜੁ ਉਪਿਜਆ ਵੇਖੁ ਜੈਸੀ ਭਗਿਤ 
ਬਨੀ ॥ ਆਪ ਸੇਤੀ ਆ ਪੁ ਖਾਇਆ ਤਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮ ਈ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਿਲ ਿਵਚਹੁ ਿਨਕਲੈ ਤਾ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 



 

ਨਾਨਕ ਐਸੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿਕਆ ਓਹੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਆ ਗੈ ਜੀਉ ਧਰੇਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕਾ ਭਾਣਾ 
ਿਚਿਤ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਇ ॥੪॥੧॥੩॥{ਪੰਨਾ 490} 
pdArQ:- iDRgu—iPtkwr-jog [ ijqu—ijs (jIaUx) ivc [ ijqu kMim—ijs kMm ivc [ 
dUjY—mwieAw (dy moh) ivc [1[ 

mnw—hy mn! ijqu syivAY—ijs dI syvw kIiqAW [ Avr—hor dI (pRIiq) [ syqI—nwl [ 
gih rhY—juiVAw rhy [ jrw—buFypw [ pdvI—drjw [1[rhwau[ 

isau—nwl [ shju—Awqmk Afolqw [ jYsI—Ascrj ijhI [ syqI—nwl [ Awp syqI—
mn dI rwhIN [ Awpu—Awpw-Bwv [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ joiq—suriq [ smeI—
smweI, lIn ho geI [2[ 

sBu koie—hryk jIv [ kUV—JUT, mwieAw dw moh [ pwil—kMD [3[ 

jIau—ijMd, Awpxw Awp [ Dryie—Dr dyNdw hY [ iciq—ic`q ivc [4[ 

ArQ:- hy myry mn! ieho ijhy gurU dI srn pYxw cwhIdw hY ijs dI srn ipAW prmwqmw nwl 
ipAwr pYdw ho jwey, Aqy hor (mwieAw Awidk) dw ipAwr swrw Bul jwey, (ijs dI srn 
ipAW) prmwqmw nwl ic`q sdw juiVAw rhy, Aqy ieho ijhw Awqmk jIvn dw drjw iml jwey 
ijs ƒ kdy buFypy dw fr nwh ho sky (jo Awqmk drjw kdy kmzor nwh ho sky) [1[rhwau[ 

(hy myry mn!) ieho ijhw jIvn iPtkwr-jog hY ijs jIaUx ivc prmwqmw nwl ipAwr nwh 
bxy, (AYsw BI kMm iPtkwr-jog hY) ijs kMm ivc l`igAW prmwqmw Bu`l jwey, Aqy mnu`K 
mwieAw dy moh ivc jw Psy [1[ 

hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr pwieAW (mnu`K dy AMdr) iek (Acrj) Awqmk Afolqw pYdw 
huMdI hY, hYrwn krn vwlI BgqI (dw rMg) bxdw hY [ AMdry AMdr hI (mnu`K dy AMdroN) Awpw-
Bwv (AhMkwr) mu`k jWdw hY, (jdoN Awpw-Bwv mu`kdw hY) qdoN mn pivqR ho jWdw hY, qdo mnu`K 
dI suriq r`bI nUr ivc lIn rihMdI hY [2[ 

(pr, hy BweI!) cwhy hryk mnu`K ipAw qWG kry, iksmq qoN ibnw Ajyhw gurU nhIN imldw 
(ijs dy imilAW mnu`K dy) AMdroN mwieAw dy moh vwlI kMD dUr ho jwey [ (jdoN ieh kMD inkl 
jWdI hY qy hrI nwl imlwp ho jWdw hY) qdoN mnu`K ƒ sdw leI Awnμd pRwpq ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (ijs syvk ƒ ieho ijhw gurU iml pYNdw hY) auh syvk Ajyhy gurU dI kIh syvw krdw 
hY? (b`s, iehI syvw krdw hY ik) gurU dy A`gy AwpxI ijMd Bytw kr dyNdw hY (Bwv, auh syvk) 
gurU dI mrzI ƒ Awpxy ic`q ivc itkw lYNdw hY (gurU dy hukm ivc qurdw hY [ pr Bwxw mMnwxw 
BI koeI sOKI Kyf nhIN, ijs mnu`K auqy) gurU Awp hI ikrpw krdw hY (auh mnu`K gurU dy hukm 
ƒ sdw mMndw hY) [4[1[3[ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਤੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਦੂਜੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਮਨਹੁ 
ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਦੂਜੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਰੀਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਮੇਰੀ 
ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਕਥਾ ਕਹਾਨੀ ਜੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਏਹਾ ਸੇਵ ਬਨੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਸਤਰ੍ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਮੈ ਭੂਖ ਲਾਗੈ ਹਿਰ 
ਨਾਿਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਸਾਕੁ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਹੋਰ ਰਾਿਸ ਕੂੜੀ ਹ ੈ 
ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਸਾਿਥ ਚਾਲੈ ਜਹਾ ਹਉ ਜਾਉ ਤਹ ਜ ਾ ਈ ॥੩॥ ਸੋ 
ਝੂਠਾ ਜੋ ਝੂਠੇ ਲਾਗੈ ਝੂਠੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਹੋਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ 
॥੪॥੨॥੪ ॥{ਪੰਨਾ 490} 
pdArQ:- jI—hy BweI! qy—qoN, nwl [ mnhu icMidAw—mn qoN icqivAw hoieAw [ ibrQw—
ivArQ [1[ 

rIiq—jIvn-jugiq [ kQw khwnI—mn prcwvy dIAW g`lW [ pRswid—ikrpw nwl [ BIjY—
iB`j jwey, ig`J jwey [ bnI—P`bI [1[rhwau[ 

bMDpu—irSqydwr [ BweI—Brw [ nwim—nwm nwl [ iqRpqY—r`jdw hY [ sKweI—swQI [2[ 

rwis—srmwieAw [ kUVI—nwsvMq [ hau—mYN [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [3[ 

JUTy—nwsvMq pdwrQW ivc [ lwgY—ipAwr pWdw hY [ kmweI—kmWdw hY [ Bwxw—rzw [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr myrI jIvn-jugiq hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh 
myry vwsqy mn-prcwvy dIAW g`lW hn [ b`s! mYƒ iehI syvw-BgqI cMgI l`gdI hY ik gurU dI 
ikrpw nwl myrw mn prmwqmw dI Xwd ivc ig`J jwey [1[rhwau[ 

hy BweI! isr& prmwqmw dI syvw-BgqI kro iksy hor (dyvI dyvqy Awidk) dI syvw-pUjw nwh 
kro [ prmwqmw dI syvw BgqI kIiqAW mn-ie`Cq Pl pw leIdw hY, iksy hor (dyvI dyvqy 
Awidk) dI pUjw nwl AwpxI izMdgI hI ivArQ clI jWdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI myry vwsqy isimRqIAW dI mrXwdw hY qy SwsqRW dI ivcwr hY, 
prmwqmw hI myrw irSqydwr hY, prmwqmw hI myrw Brw-BweI hY [ prmwqmw dy ismrn dI mYƒ 
Bu`K l`gdI hY (myrI Awqmk izMdgI dy kwiem rihx vwsqy mYƒ ismrn dI ^urwk dI loV pYNdI 
hY), prmwqmw dy nwm ivc juiVAW myrw mn (mwieAw vloN) r`j jWdw hY [ prmwqmw myrw 
sMbMDI hY, prmwqmw hI myrw AMq vyly dw swQI hY [1[ 

(hy BweI! dunIAw dy Dn pdwrQ dw kIh mwx? prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor srmwieAw JUTw 
hY, (jgq qoN) qurn vyly (mnu`K dy) nwl nhIN jWdw [ (so,) prmwqmw dw nwm hI myrw Dn hY, 
ieh Dn myry nwl swQ krdw hY, mYN ijQy BI jWdw hW ieh Dn myry nwl jWdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K nwl nwh inBx vwly pdwrQW ivc pRIiq pweI r`Kdw hY, aus dw jIvn 



 

hI auhnW pdwrQW nwl iek-imk ho jWdw hY, auh inq auhnW nwsvMq pdwrQW dI ^wqr hI 
dOV-B`j krdw rihMdw hY [ 

(pr) nwnk AwKdw hY—ieh prmwqmw dI rzw hI hY (ik koeI hir-nwm ivc msq hY qy koeI 
JUTy pdwrQW ivc l`gw ipAw hY), ies rzw ƒ cMgw jW mMdw nhIN AwiKAw jw skdw 
[4[2[4[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ਨਾਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਾ ਇਆ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ 
ਹੋਵਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਵਉਪਾ ਇ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜ ੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜñ ਭਉ ਪਾ ਏ ਆਪਣਾ ਬੈਰਾਗੁ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਆਇ 
॥ ਬੈਰਾਗੈ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾ ਇ ॥੨॥ ਸੇ ਇ ਮੁਕਤ ਿਜ ਮਨੁ ਿਜਣਿਹ ਿਫਿਰ ਧਾਤੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ ਦਸਵੈ ਦੁਆਿਰ ਰਹਤ ਕਰੇ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੋ ਝੀ ਪਾ ਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤ ੇ ਗੁਰੁ ਹੋਇਆ 
ਵੇਖਹੁ ਿਤਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਕਾਰ ਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥੪ ॥੩॥੫॥{ਪੰਨਾ 490} 
pdArQ:- jug mih—jgq ivc, zmwny ivc [ dulμBu—durl`B, bVI AOiKAweI nwl imlx 
vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ hoveI—hovey, hovY, huMdI 
[ ko—koeI iDr BI [ ivaupwie—inrnw kr ky [1[ 

sd—sdw [ min—mn ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [1[rhwau[ 

jW—jdoN [ Bau—fr-Adb [ bYrwgu—mwieAw vloN auprwmqw [ qy—qoN [ isau—nwl [2[ 

syie—auh bMdy {bhu-vcn} [ mukq—ivkwrW qoN Awzwd [ ij—jyhVy [ ijxih—ij`qdy hn [ 
Dwqu—mwieAw [ lwgY—cMbVdI [ duAwir—duAwr ivc [ rhq—irhwieS [ iqRBvx—iqMnW 
BvnW ivc ivAwpk pRBU [3[ 

gur qy—gurU qoN [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
rjwie—mrzI [ krqw—krqwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdw kurbwn jWdw hW, sdky jWdw hW [ jy gurU iml pey 
qW pRBU mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY, qy, mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jgq ivc (hor pdwrQ qW suKYn iml jWdy hn, pr) prmwqmw dw nwm bVI muSikl 
nwl imldw hY, ieh nwm gurU dI srn ipAW hI imldw hY [ qy, ijqnw icr hir-nwm nwh 
imly auqnw icr ivkwrW qoN ^lwsI nhIN huMdI, by-S`k koeI BI iDr koeI hor aupwau kr ky 
(inrnw kr ky) vyK lvo [1[ 

jdoN prmwqmw (iksy mnu`K dy ihrdy ivc) Awpxw fr-Adb pWdw hY aus dy mn ivc mwieAw 
vloN auprwmqw pYdw ho jWdI hY [ ies auprwmqw dI hI brkiq nwl prmwqmw iml pYNdw hY, 



 

qy, mnu`K prmwqmw (dy crnW) nwl suriq joVI r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K Awpxw mn ij`q lYNdy hn, auh mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho jWdy hn, 
auhnW au~qy muV mwieAw Awpxw zor nhIN pw skdI [ jyhVw BI mnu`K (ieMidRAW dI phuMc qoN 
auqWh) ic`q-AwkwS ivc (au~cy Awqmk mMfl ivc) AwpxI irhwieS bxw lYNdw hY, aus ƒ 
iqMn BvnW ivc ivAwpk pRBU dI smJ pY jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) vyKo, prmwqmw dI Acrj mrzI! (jyhVw BI mnu`K gurU dI srn 
pYNdw hY auh) gurU dI srn pYx nwl gurU dw rUp bx jWdw hY [ prmwqmw Awp hI ieh sb`b 
bxWdw hY, (gurU dI srn pey mnu`K dI) Awqmw prmwqmw dI joiq ivc lIn ho jWdI hY 
[4[3[5[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਕਿ ਹਐ ਰਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ 
ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਅ ੰ ਤਿਰ ਗੋਿਵ ੰਦ ਿਜਸੁ ਲਾਗੈ ਪ ਰ੍ ੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਹ 
ਸਦਾ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੈ ਿਜਨç ਕੈ ਕਪਟੁ ਵਸੈ ਬਾਹਰਹੁ ਸੰਤ ਕਹਾਿਹ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮੂਿਲ ਨ 

ਚੁਕਈ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥੨॥ ਅ ਨ ੇਕ ਤੀਰਥ ਜੇ ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਾ ਅੰਤਰ ਕੀ ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਿਜਸੁ ਨਰ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਨ ਜਾਇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਸੁ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਪਾ ਏ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਤñ ਹਿਰ ਭੇਟੈ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 491} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ khY—(jIB nwl) AwKdw hY [ n hoeI—(sPlqw) nhIN huMdI 
[ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ min—mn ivc [ koie—koeI mnu`K [1[ 

AMqir—ihrdy ivc [ ijsu AMqir—ijs mnu`K dy AMdr [ iqsu—aus mnu`K ƒ [ krih—(auh 
mnu`K) krdy hn {bhu-vcn} [ min—mn ivc [ cIiq—ic`q ivc [1[rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ kptu—DoKw [ khwih—AKvWdy hn [ n cukeI—nw cukY, nhIN mu`kdI [ 
AMiq—AMq vyly [ gey—jdoN c`l pey [ pCuqwih—(qdoN) pCuqWdy hn [2[ 

AMqr kI—AMdr dI {l&z ‘AMqir’ Aqy ‘AMqr’ dw &rk cyqy r`Ko [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ 

duibDw—du-ic`qw-pn; mn dw iKMfwau [ dyie—dyNdw hY [3[ 

krmu—b^SS [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ BytY—iml pYNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw leI ipAwr bxdw hY, prmwqmw aus 
mnu`K ƒ kdy Bu`ldw nhIN [ (ijnHW mnu`KW dy AMdr ipAwr bxdw hY) auh sdw Awpxy mn ivc 
ic`q ivc prmwqmw ƒ Xwd krdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

(jy) hryk mnu`K (inrI jIB nwl hI) prmwqmw dw nwm AwKdw rhy, (qW inrw jIB nwl) 
prmwqmw dw nwm AwiKAW (sPlqw) nhIN huMdI [ jdoN iksy mnu`K dy mn ivc gurU dI ikrpw 



 

nwl prmwqmw Aw v`sy, qdoN aus ƒ aus ismrn dw Pl imldw hY [1[ 

(hy BweI!) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc T`gI v`sdI hY, pr bwhrly ByK nwl (Awpxy Awp ƒ 
auh) sMq AKvWdy hn auhnW dy AMdroN mwieAw dI iqRSnw kdy BI nhIN mu`kdI; Aw^r jdoN auh 
jgq qoN qur pYNdy hn qdoN h`Q mldy hn [2[ 

(hy BweI!) jy koeI mnu`K AnykW qIrQW dy ieSnwn dw jqn krdw rhy, qW BI aus dy AMdr dI 
haUmy dI mYl nhIN lihMdI, qy, ijs mnu`K dy mn dw iKMfwau dUr nhIN huMdw (auh mwieAw dy moh 
ivc Btkdw rihMdw hY) aus ƒ Drm rwj szw dyNdw hY [3[ 

(hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw dI) b^SS hovy auhI mnu`K prmwqmw ƒ imldw hY [ (pr 
auN\) koeI ivrlw mnu`K hI gurU dI srn pY ky (ieh Byq) smJdw hY [ hy nwnk! (AwK—) 
jdoN jyhVw mnu`K Awpxy mn ivcoN haumY ƒ mwr mukWdw hY qdoN auhI mnu`K prmwqmw ƒ imldw 
hY [4[4[6[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਸñਿਤ ਸਦਾ ਮਿਤ ਿਨਹਚਲ ਿਜਸ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ਗਵਾਏ ॥ ਸੋ ਜਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਅ ਚੇਤ ਮਨਾ ਜੋ ਇਛਿਹ ਸੋ ਫਲੁ 
ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵਿਹ ਪੀਵਤ ਰਹਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੇ 
ਤਾ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਤ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ॥ ਜੋ ਉਸੁ ਪੂਜੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ਦੀਿਖਆ ਦੇਵੈ ਸਾਚੁ ਬੁਝਾ ਏ 
॥੨॥ ਿਵਣੁ ਪਾਰਸੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵਈ ਿਵਣੁ ਮਨ ਪਰਚੇ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ ਗੁਰੂ ਸਦਾਏ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ 
ਿਕਸੁ ਓਹੁ ਮਾ ਰਿਗ ਪਾਏ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਦਰੀ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਅਪਣਾ ਸਬਦੁ ਵਰਤਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥{ਪੰਨਾ 491} 
pdArQ:- inhcl—Afol [ ijs kw—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ inrmlu—pivqR [ ij—ijhVw [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky [1[ 

cyiq—cyqy kr, ismr [ Acyq—hy Zw&l! ieCih—qUM cwhyNgw [ pwvih—qUM pRwpq kryNgw [ 
pIvq rhih—(jy) qUM pINdw rhyNgw [1[rhwau[ 

Byty—iml pey [ pwrsu—lohy ƒ sonw bxw dyx vwlI p`QrI [ pUj—Awdr-mwx [ dIiKAw—
is`iKAw [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [2[ 

hoveI—hovey, hovY, huMdI [ mwrig—(shI) rsqy auqy [3[ 

ndrI—myhr dI nzr [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ 
vrqwey—vMfdw hY, vsWdw hY [4[ 

ArQ:- hy (myry gw&l mn! prmwqmw ƒ cyqy krdw rhu, qYƒ auhI Pl iml jweygw jyhVw qUM 
mMgyNgw [ (gurU dI srn pau) gurU dI ikrpw nwl qUM prmwqmw dy nwm dw rs hwsl kr 
leyNgw, qy, jy qUM aus rs ƒ pINdw rhyNgw, qW qYƒ sdw Awnμd imilAw rhygw [1[rhwau[ 



 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K dw AhMkwr dUr kr dyNdw hY, aus mnu`K ƒ Awqmk SWqI pRwpq 
ho jWdI hY, aus dI Akl (mwieAw-moh ivc) folxoN ht jWdI hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn 
pY ky (ieh Byq) smJ lYNdw hY, qy, prmwqmw dy crnW ivc Awpxw ic`q joVdw hY, auh mnu`K 
pivqR jIvn vwlw bx jWdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN iksy mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY qdoN auh pwrs bx jWdw hY (auh hor mnu`KW ƒ BI 
au~cy jIvn vwlw bxwx-jogw ho jWdw hY), jdoN auh pwrs bxdw hY qdoN lokW pwsoN Awdr-mwx 
hwsl krdw hY [ jyhVw BI mnu`K aus dw Awdr krdw hY auh (au~cw Awqmk jIvn-rUp) Pl 
pRwpq krdw hY [ (pwrs bixAw hoieAw mnu`K hornW ƒ au~cy jIvn dI) is`iKAw dyNdw hY, qy, 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dy ismrn dI Akl dyNdw hY [2[ 

(pr, hy BweI!) pwrs bxn qoN ibnw (dunIAw pwsoN) Awdr-mwx nhIN imldw, (ikauNik) 
Awpxw mn ismrn ivc pqIjx qoN ibnw hI auh mnùK hornW ƒ (ismrn dI) is`iKAw dyNdw hY 
[ jyhVw mnu`K Awp qW igAwn qoN s`Kxw hY, Awp qW mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw ipAw 
hY, pr Awpxy Awp ƒ gurU AKvWdw hY auh iksy hor ƒ (shI jIvn dy) rsqy auqy nhIN pw 
skdw [3[ 

hy nwnk! (iksy dy v`s dI g`l nhIN) prmwqmw dI myhr dI ingwh qoN ibnw kuJ BI pRwpq nhIN 
huMdw (Awqmk jIvn dI dwiq nhIN imldI) [ ijs mnu`K auqy myhr dI nzr krdw hY auh 
mnu`K ieh dwiq hwsl kr lYNdw hY [ gurU dI ikrpw dI brkiq nwl prmwqmw (ijs mnu`K ƒ) 
vifAweI b^Sdw hY aus dy ihrdy ivc AwpxI is&iq-swlwh dI bwxI vsWdw hY [4[5[7[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੩ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਿਤ ਊਪਜੈ ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਿਤ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਿਤ 
ਊਪਜੈ ਤਾ ਇ ਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਥਾ ਤੂੰ ਸੁਿਣ ਰੇ ਮਨ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇ ॥ ਇਹ ਮਿਤ ਤੇਰੀ 
ਿਥਰੁ ਰਹੈ ਤñ ਭਰਮੁ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਚਰ ਣ ਿਰਦੈ ਵਸਾਇ ਤੂ ਿਕਲਿਵਖ ਹੋਵਿਹ ਨਾਸੁ 
॥ ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਵਿਸ ਕਰਿਹ ਤਾ ਤੀਰਥ ਕਰਿਹ ਿਨਵਾਸੁ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਸੋਝੀ 
ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥੩॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਾ ਸੀ ਸਿਭ ਤੀਰਥ 
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਿ ਤਗੁਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਰਹਿਹ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਇ ॥੪॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਿਝਆ ਏਕੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਭੁ 

ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੫॥੬॥੮॥{ਪੰਨਾ 491} 
pdArQ:- aUpjY—pYdw huMdI hY [ jwie—clI jWdI hY [ siqgur imilAY—jy gurU ƒ iml 
peIey [ soJI—smJ [1[ 

mMin—mn ivc [ iQru—Afol [ Brmu—Btkxw [1[rhwau[ 

iklivK—pwp [ pMcBU—(kwmwidk) pMjW dy v`s ivc Awey hoey ƒ [ vis—v`s ivc [2[ 



 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ mugDu—mUrK [ buJeI—buJey, buJY, smJdw [3[ 

siB—swry [ siqguir—gurU ny [ ATsiT—{A`T Aqy s`T} ATwhT [ sMig—nwl [ ijn 
ihrdY—ijnHW dy ihrdy ivc [4[ 

hukmu—rzw [ eyku—iek prmwqmw hI [ min—mn ivc [ scu—At`l [ scy—sdw-iQr 
hrI ivc [5[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh suixAw kr [ hy BweI! gurU dy Sbd ƒ 
Awpxy mn ivc vsweI r`K [ jdoN (is&iq-swlwh dI brkiq nwl, gur-Sbd dI brkiq 
nwl) qyrI ieh Akl mwieAw dy moh ivc folxoN bcI rhygI, qdoN qyry AMdroN Btkxw dUr ho 
jwiegI [1[rhwau[ 

hy BweI! nwh hI kWSI (Awidk qIrQW qy igAW) suc`jI Akl pYdw huMdI hY, nwh hI kWSI 
(Awidk qIrQW qy nwh igAW) cMgI Akl dUr ho jWdI hY gurU ƒ imilAW (mnu`K dy AMdr) cMgI 
Akl pYdw huMdI hY, qdoN mnu`K ƒ ieh smJ AwauNdI hY [1[ 

hy BweI! qUM prmwqmw dy crn Awpxy ihrdy ivc sMBwl, qyry swry pwp nws ho jwxgy [ jy qUM 
(pRBU-crnW dI brkiq nwl) kwmwidk pMjW dy v`s ivc Awey hoey mn ƒ Awpxy v`s ivc kr 
leyN, qW qUM qIrQW auqy hI invws kr irhw hYN [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw ieh mn (sdw) mUrK (hI itikAw rihMdw) hY, 
aus ƒ (au~cy Awqmk jIvn dI) rqw BI smJ nhIN pYNdI [ auh prmwqmw dy nwm (dI kdr) 
ƒ nhIN smJdw, Aw^r auh h`Q mldw hI (jgq qoN) qur jWdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ siqgurU ny (Awqmk jIvn dI) sUJ b^S id`qI (aus dy vwsqy) ieh mn 
hI kWSI hY, ieh mn hI swry qIrQ hY ieh mn hI swrIAW isimRqIAW hY, aus mnu`K dy nwl 
ATwhT hI qIrQ v`sdy hn [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc sdw prmwqmw v`isAw rihMdw hY (auhnW vwsqy ieh mn hI 
kWSI hY) [4[ 

hy nwnk! jy mnu`K gurU ƒ iml pey qW auh prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY, qW iek 
prmwqmw aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [ (auh mnu`K sdw ieauN XkIn r`Kdw hY qy AwKdw hY—
hy pRBU!) jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY auh sdw At`l inXm hY [ (hy BweI! jy mnu`K ƒ gurU iml 
pey qW auh) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [5[6[8[ 

not:- ieh Sbd Aqy Aglw Sbd dovyN pMj pMj bMdW vwly hn [ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪੰਿਡਤ ਸੁਿਣ ਿਸਖੁ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਤਾ ਪੜਿਹ 
ਪੜਤ ਗੁਣ ਤ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਤੂੰ ਲਾਿਗ ਰਹੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ 



 

ਰਸਨਾ ਚਾਖੁ ਤੂੰ ਤñ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਮਿਲਐ ਮਨੁ ਸੰਤੋਖੀਐ ਤਾ ਿਫਿਰ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਪਰ ਘਿਰ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਜੇ ਕਰੇ 
ਮਨਮੁਿਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘਿ ਟ ਚਾਨਣਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਤੂੰ ਨ ਬੁਝਹੀ 
ਤਾ ਿਫਰਿਹ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਸਿਚ ਨ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥੪॥ ਸਚੈ ਜ ਗਤੁ 
ਡਹਕਾ ਇਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਉ ਿਤਸ ਕੀ ਰਜਾਇ 
॥੫॥੭॥੯॥{ਪੰਨਾ 492} 
not:- isrlyK dw AMk “3 qIjw” iDAwn nwl vyKo [ ieh ieSwry mwqR ihdwieq hY ik ‘mhlw 
1, 2, 3, 4, Awidk dy AMk ƒ pihlw, dUjw, qIjw, cOQw, Awidk pVHnw hY [ {pMnw 492} 

pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ pMifq—hy pMifq! isKu—(ies nwm ƒ) smJ [ scu—sdw-iQr 
rihx vwlw [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ pVih—qUM 
pVHdw hYN [1[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ rsnw—jIB (nwl) [ inrmlu—pivqR [1[rhwau[ 

sMqoKIAY—sMqoK hwsl krdw hY [ pr Gir—prwey Gr ivc, iksy hor Awsry dI Bwl ivc 
[2[ 

bdnI—mUMh nwl {vdn—mUMh} [ kQnI bdnI—mUMh nwl hI kIqIAW g`lW [ mnmuiK—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Git—ihrdy ivc [3[ 

suix—sux ky [ n buJeI—n buJih, qUM nhIN smJdw [ bwro bwr—muV muV [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ pCwxeI—pCwxey, pCwxdw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

fhkwieAw—Btkxw ivc pwieAw [ iqsu BwvY—aus pRBU ƒ BwauNdw hY [ iqs kI—{l&z 
‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [5[ 

ArQ:- hy pMifq! gurU dy Sbd ivc juV ky qUM prmwqmw dy crnW ivc itikAw rhu, qW qYƒ 
(suc`jy Awqmk jIvn dI) smJ pvygI [ hy pMifq! prmwqmw dy nwm dw rs AwpxI jIB nwl 
c`Kdw rhu, qW qyrw mn pivqR ho jwiegw [1[rhwau[ 

hy pMifq! iek hir-nwm hI (swry guxW dw, swry pdwrQW dw) ^zwnw hY, ies hir-nwm ƒ 
suixAw kr, ies hir-nwm ƒ jpx dI jwc is`K [ hy pMifq! auh hrI hI sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ qUM mwieAw dy ipAwr ivc (PisAw rih ky) ijqnw kuJ (ijqny BI Dwrimk pusqk) 
pVHdw hYN, auhnW ƒ pVHidAW qy ivcwridAW qYƒ sdw du`K hI l`gw rihMdw hY [1[ 

hy pMifq! gurU ƒ imilAW mn sMqoK pRwpq kr lYNdw hY, iPr mnu`K ƒ mwieAw dI qRyh, mwieAw 
dI Bu`K nhIN ivAwpdI [ (ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN) prmwqmw dw nwm-^zwnw iml jWdw hY auh 
(Awsry vwsqy) iksy hor Gr ivc nhIN jWdw (auh iksy hor dyvI dyvqy Awidk dw Awsrw nhIN 



 

Bwldw) [2[ 

pr jy koeI mnu`K inrIAW mUMh dIAW g`lW hI krdw rhy, qy auN\ Awpxy hI mn dy ip`Cy qurdw 
rhy aus ƒ Awqmk jIvn dI smJ nhIN pYNdI [ hy pMifq! gurU dI miq qy quirAW hI ihrdy 
ivc (suc`jy jIvn dw) cwnx pYdw huMdw hY, gurmiq lYx vwlw mnu`K prmwqmw dw nwm hwsl 
kr lYNdw hY [3[ 

hy pMifq! SwsqRW ƒ sux sux ky BI qUM (Awqmk jIvn ƒ) nhIN smJdw, qwhIeyN qUM muV muV 
Btkdw iPrdw hYN [ hy pMifq! jyhVw mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ nhIN pVqwldw auh 
(isimRqIAW SwsqR pVH ky BI) mUrK (hI) hY [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
(kdy ipAwr nhIN pw skdw [4[ 

(pr, hy pMifq! prmwqmw dI rzw bwry) kuJ ikhw nhIN jw skdw, aus sdw-iQr rihx vwly 
pRBU ny Awp hI jgq ƒ mwieAw dI Btkxw ivc pwieAw hoieAw hY [ hy nwnk! jo kuJ 
prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY auh auhI kuJ krdw hY [ ijvyN prmwqmw dI rzw hY (iqvyN jgq 
ru`Jw ipAw hY) [5[7[9[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸਤ ਪੁਰਖਾ 
ਹਉ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਹ ਮ ਕੀਰੇ ਿਕਰਮ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਕਿ ਰ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ 
॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇ ਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਨ ਸਖਾ ਈ ਹਿਰ 
ਕੀਰਿਤ ਹਮ ਰੀ ਰਹਰਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕੇ ਵਡਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਹਿਰ 
ਿਪਆਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸਿਹ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਗੁਣ ਪਰਗਾਿਸ ॥੨॥ ਿਜਨç ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾ ਿਸ ॥ ਜੋ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਸੰਗਿਤ ਨਹੀ ਆਏ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਜੀਵੇ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਾਿਸ ॥੩॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਗਿ ਤ ਪਾਈ ਿਤਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ 
ਿਲਖਾਿਸ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਿਸ 
॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 493} 
pdArQ:- hir ky jn—hy hrI dy syvk! sqpurKw—hy mhw purK! hau—mYN [ ibnau—
{ivnX} bynqI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ kIry—kIVy [ ikrm—in`ky ijhy kIVy [1[ 

mo kau—mYƒ [ pRwn sKweI—ijMd dw swQI [ kIriq—is&iq-swlwh [ rhrwis—rwh dI 
pUMjI [1[rhwau[ 

ijn—ijnHW ƒ {bhu-vcn} [ iqRpqwsih—r`j jWdy hn {bhu-vcn} [2[ 

jm pwis—jm dy kol, jm dy v`s ivc [ iDRgu—iPtkwr-jog [ jIvwis—AgWh dw jIaUx 
[3[ 

Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy auqy [ ilKwis—lyK [ ijqu—ijs dI rwhIN [4[ 



 

ArQ:- hy myry im`qr siqgurU! mYƒ prmwqmw dw nwm (-rUp) cwnx b^S [ (myhr kr) 
gurmiq rwhIN imilAw hir-nwm myrI ijMd dw swQI bixAw rhy, prmwqmw dI is&iq-swlwh 
myry vwsqy myry jIvn-rwh dI pUMjI bxI rhy [1[rhwau[ 

hy siqgurU! hy prmwqmw dy Bgq! hy mhw purK gurU! mYN qyry pws bynqI krdw hW [ hy 
siqgurU! mYN iek kIVw hW, in`kw ijhw kIVw hW [ qyrI srn AwieAw hW [ myhr kr, mYƒ 
prmwqmw dw nwm-cwnx dyh [1[ 

hy BweI! ijnHW hir-BgqW dy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dI srDw hY nwm jpx dI iK`c hY, 
auh v`fy BwgW vwly hn [ jdoN auhnW ƒ pRBU dw nwm pRwpq huMdw hY auh (mwieAw dI iqRSnw 
vloN) r`j jWdy hn [ swD sMgiq ivc iml ky auhnW dy AMdr gux prgt ho jWdy hn [2[ 

pr ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm-rs hwsl nhIN kIqw, auh bd-iksmq hn, auh 
Awqmk mOq dy kwbU Awey rihMdy hn [ jyhVy mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdy, swD sMgiq ivc 
nhIN AwauNdy, auhnW dw hux qk dw jIvn qy AgWh dw jIvn iPtkwr-jog hY [3[ 

hy BweI! ijnHW hir-BgqW ny gurU dI sMgiq pRwpq kr leI, auhnW dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN 
iliKAw lyK au~GV ipAw [ hy nwnk! (AwK—) swD sMgiq DMn hY ijs dI rwhIN mnu`K 
prmwqmw dw nwm-rs hwsl krdw hY, ijs ivc imilAW mnu`K dy AMdr prmwqmw dw nwm 
rOSn ho jWdw hY [4[1[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਗੋਿਵੰਦੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ ਜਿਪ 
ਗੋਿਵੰਦੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ਿਧਆਈਐ ਸਭ ਕਉ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਓਹੈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਮੋ ਕਉ ਗੋਿਵੰਦੁ 
ਗੋਿਵੰਦੁ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋ ਿਵੰਦ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਕਉ ਲਾ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਲਾਗੈ ਪਿਗ ਓਹੈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਆਧਾਰਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਸੋਹੈ ॥ ੨॥ ਦੁਰਮਿਤ ਭਾਗਹੀਨ ਮਿਤ ਫੀਕੇ ਨਾ ਮੁ ਸੁਨਤ ਆਵੈ 
ਮਿਨ ਰੋਹੈ ॥ ਕਊਆ ਕਾ ਗ ਕਉ ਅ ੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਪਾਈਐ ਿ ਤਰ੍ਪਤੈ ਿਵਸਟਾ ਖਾ ਇ ਮੁਿਖ ਗੋਹੈ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 

ਸਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਿਤਵਾਦੀ ਿਜਤੁ ਨਾਤੈ ਕਊਆ ਹੰਸੁ ਹੋਹੈ ॥ ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵ ਡੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨç ਗੁਰਮਿਤ 
ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਮਲੁ ਧੋਹੈ ॥੪॥੨॥{ਪੰਨਾ 492-493} 
pdArQ:- goivMdu—ipRQvI dw rwKw [ min—mn ivc [ imil—iml ky [ sbid—Sbd ivc 
[ mohY—moh irhw hY [ dyie—dyNdw hY [ EhY—auhI [1[ 

gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ sohY—sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [1[rhwau[ 

swgr—smuMdr [ kaulw—l`CmI [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ lwgY—l`gdI hY [ pig 
EhY—aus dy pYr ivc [ AwDwrw—Awsrw [ nwmy—nwim, nwm ivc (juV ky) [2[ 

durmiq—BYVI miq vwly [ rohY—roh, kRoD [ kwg—kW [ iqRpqY—r`jdw hY [ Kwie—Kw ky [ 



 

muiK—mUMh ivc [3[ 

AMimRqsru—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw srovr [ siqvwdI—sdw-iQr hrI dw nwm 
aucwrn vwlw [ ijqu—ijs ivc [ nwqY—ieSnwn kIiqAW [ hohY—ho jWdw hY [ DohY—DoNdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy myry Brwvo! mYƒ ipRQvI dw pwlk-pRBU iml ipAw hY, goivMd myry mn ƒ iK`c pw 
irhw hY [ mYN hux hr vyly goivMd dy gux gw irhw hW [ (hy BweI!) gurU ƒ iml ky swD sMgiq 
ivc iml ky (qy, goivMd dy gux gw ky) mnu`K sohxy Awqmk jIvn vwlw bx jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy myry Brwvo! swD sMgiq ivc iml ky, gurU dy Sbd ivc juVn kr ky pRIqm goivMd (myry) mn 
ivc (Aw v`isAw hY, qy, myry) mn ƒ iK`c pw irhw hY [ hy BweI! goivMd dw Bjn kro, hy 
BweI! goivMd dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [ auhI goivMd sB jIvW ƒ dwqW dyNdw hY [1[ 

hy Brwvo! ijs mnu`K ƒ gurU dI miq dI brkiq nwl suKW dy smuMdr prmwqmw dI BgqI pRwpq 
ho jWdI hY, l`CmI aus dy crnIN Aw l`gdI hY, hryk irDI hryk isDI aus dy pYrIN Aw pYNdI hY 
[ hy BweI! hrI dy Bgq ƒ hrI dy nwm dw shwrw bixAw rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm 
jpidAW, prmwqmw dy nwm ivc juV ky aus dw Awqmk jIvn sohxw bx jWdw hY [2[ 

hy Brwvo! BYVI miq qy qurn vwly bd-iksmiq huMdy hn, auhnW dI AwpxI Akl BI hOlI hI 
rihMdI hY, prmwqmw dw nwm suxidAW auhnW dy mn ivc (sgoN) k®oD AwauNdw hY [ kW A`gy koeI 
suAwdlw Bojn r`KIey (qW aus ƒ Kwx dy QW) auh ivStw Kw ky, ivStw mUMh ivc pw ky ^uS huMdw 
hY [3[ 

hy Brwvo! sdw-iQr hrI dw nwm jpx vwlw siqgurU Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw 
srovr hY, aus gurU-srovr ivc nHwiqAW (Awqmk cu`BI lwieAW) kW BI (sdw ivkwrW dy gMd 
ivc ^uS-rihxw mnu`K BI) hMs bx jWdw hY (hir-nwm-joqI dw pRymI bx jWdw hY) [ hy 
nwnk! auh mnu`K DMn hn v`fy BwgW vwly hn, gurmiq rwhIN imilAw hir-nwm ijnHW dy ihrdy 
dI mYl DoNdw hY [4[2[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਊਤਮ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਮੁਿਖ ਬੋਲਿਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਸੁਣੈ ਸਰਧਾ 
ਭਗਿਤ ਸੇਤੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਪਰ੍ਾਨ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਮ ਪਾਪੀ ਗੁ ਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡਭਾ ਗੇ ਿਜਨ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵਿਹ ਗੁਰਮਿਤ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰੇ ॥੨॥ ਿਜਨ 
ਦਰਸਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਤ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਹੀਣ ਜਿਮ ਮਾਰੇ ॥ ਸੇ ਕੂਕਰ ਸੂਕਰ ਗਰਧਭ ਪਵਿਹ 
ਗਰਭ ਜ ੋਨ ੀ ਦਿਯ ਮਾਰੇ ਮਹਾ ਹਿਤਆਰੇ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ 
ਉਬਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ਈ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੪॥੩॥{ਪੰਨਾ 493} 



 

pdArQ:- hir jn—prmwqmw dy Bgq [ muiK—mUMhoN [ bolih—boldy hn [ pr aupkwry—
dUijAW dI BlweI krn leI [ syqI—nwl [ insqwry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[1[ 

rwm—hy rwm! myil—imlwA [ guir—gurU ny [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ ADwry—Awsrw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl [ BMfwry—^zwny [2[ 

qy—auh bMdy [ jim—jm ny, Awqmk mOq ny [ sy—auh bMdy [ kUkr—ku`qy [ sUkr—sUAr [ 
grDB—Koqy [ pvih—pYNdy hn [ diX—ipAwry pRBU ny [ mwry—Awqmk mOqy mwry hoey hn [ 
hiqAwry—inrdeI [3[ 

lyhu aubwry—bcw lY [ BwvY—psMd AwauNdw hY [4[ 

ArQ:- hy ipAwry rwm! mYƒ Awpxy sMq jn imlw [ hy BweI! pUrw siqgurU mYƒ ijMd-jwn 
vrgw ipAwrw hY [ mYƒ pwpI ƒ gurU ny (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy sMq jn au~cy jIvn vwly huMdy hn; auhnW dy bcn sRySt huMdy hn, ieh 
sRySt bcn auh Awpxy mUMhoN lokW dI BlweI vwsqy boldy hn [ jyhVw mnu`K sMq jnW dy au~qm 
bcn srDw nwl suxdw hY ipAwr nwl suxdw hY, prmwqmw ikrpw kr ky aus ƒ (Bv-swgr 
qoN) pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K v`fy BwgW vwly bx jWdy hn ikauNik prmwqmw dw 
nwm auhnW (dI izMdgI) dw Awsrw bx jWdw hY, auh Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm rs 
pRwpq kr lYNdw hn, gurU dI miq auqy quirAW (auhnW dy AMdr) pRBU-BgqI dy ^zwny Br jWdy 
hn [2[ 

pr ijnHW mnu`KW ny mhw purK siqgurU dw drSn nhIN kIqw auh AwpxI iksmq hwr bYTdy hn, 
Awqmk mOq ny auhnW ƒ mwr ilAw huMdw hY [ auh mnu`K ku`qy, sUAr, Koqy Awidk dIAW jUnW 
ivc pYNdy rihMdy hn, auhnW inrdeI mnu`KW ƒ prmwqmw ny Awqmk mOqy mwr id`qw huMdw hY 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! Awpxy dws au~qy myhr kr, qy, dws 
ƒ (sMswr-smuMdr qoN) bcw lY [ hy BweI! prmwqmw dy syvk prmwqmw dI srn pey rihMdy 
hn, jdoN prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY auh auhnW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[4[3[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ ਹਉ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਧਆਈ ॥ ਸਿ ਭ 
ਸੁਖ ਸਿਭ ਗੁ ਣ ਸਿ ਭ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਿਜਤੁ ਜਿਪਐ ਦੁਖ ਭੁ ਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਿਰ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਸੁ ਗਾਵਾ ਅੰਿਤ ਬੇਲੀ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥ ੧ ॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੋਚ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਲਾਈ ॥ ਮ ੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚ 
ਲਗੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਪਰ੍ਿਭ ਲੋਚ ਪੂਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣ ਾਈ ॥੨॥ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁੰਿਨ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ 
ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਰਸ ਕਸ ਦੁਖੁ ਖਾਵੈ ਮੁਖੁ ਫੀਕਾ ਥੁਕ ਥੂਕ ਮੁਿਖ ਪਾ ਈ 

॥੩॥ ਜੋ ਜਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਣਾ ਿਤਨ ਦਰਗਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਿਸ 
ਕਹੈ ਪਰ੍ਭੁ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗਿਲ ਲਾਈ ॥੪॥੪ ॥{ਪੰਨਾ 493} 
pdArQ:- lwvhu—joVo [ hau—mYN [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ iDAweI—mYN ismrdw 
rhW [ siB—swry [ inDwn—^zwny [ ijqu jpIAY—ijs dw nwm jipAW [ lih jweI—lih 
jWdI hY [1[ 

mn—hy mn! sKw—im`qr [ BweI—Brw [ gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ AMiq—Aw^r vyly 
[1[rhwau[ 

pRBU—mwlk [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ loc—qWG [ min—mn ivc [ mY qin—
myry ihrdy ivc [ syqI—nwl [ pRiB—pRBU ny [2[ 

puMin—{puNX} Bly krm, cMgI iksmiq [ iDRgu—iPtkwr-jog [ ibrQw—ivArQ [ rs ks—
keI iksm dy pdwrQ [ muiK—mUMh au~qy [ Quk pweI—QukdI hY, iPtkwr pWdI hY [3[ 

iqn—auhnW ƒ [ dy—dyNdw hY [ kau—ƒ [ gil—gl nwl [ lweI—lwie, lw ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm myrw im`qr hY myrw Brw hY [ mYN gurU dI is`iKAw dI 
brkiq nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hW [ Aw^r vyly prmwqmw dw nwm hI 
mddgwr bxdw hY, pRBU dI hzUrI ivc nwm hI sur^rU krWdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! myry au~qy dieAwvwn hohu, myrw mn (Awpxy crnW ivc) joVI r`K, mYN hr vyly sdw qyrw 
nwm ismrdw hrW [ hy myry mn! swry suK swry ^zwny aus prmwqmw dy hI pws hn, ijs dw 
nwm jipAW swry du`K (dUr ho jWdy hn), (mwieAw dI) swrI Bu`K lih jWdI hY [1[ 

hy hrI! qUM Awp hI sB dwqW dyx vwlw hYN, qUM Awp hI (sBnW dw) mwlk hYN, qUM sB dy idl dI 
jwxn vwlw hYN [ qUM Awp hI myhr kr ky myry mn ivc AwpxI BgqI dI qWG pYdw kIqI hoeI 
hY [ hy BweI! myry mn ivc myry ihrdy ivc prmwqmw dy nwl imlwp dI qWG pYdw hoeI hoeI hY 
[ prmwqmw ny mYƒ siqgurU dI srn pw ky myrI qWG pUrI kr id`qI hY [2[ 

hy BweI! mnu`Kw jnm bVI iksmq nwl imldw hY, pr prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw 
iPtkwr-jog ho jWdw hY; nwm qoN ibnw ivArQ clw jWdw hY [ mnu`K pRBU dw nwm Bulw ky 
dunIAw dy AnykW iksm dy pdwrQ KWdw rihMdw hY, du`K hI shyVdw hY, mUMhoN iP`ky bol boldw 
rihMdw hY, lukweI aus ƒ iPtkwrW hI pWdI hY [3[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dI srn pey rihMdy hn, auhnW ƒ prmwqmw AwpxI hzUrI ivc 
Awdr-mwx dyNdw hY [ hy nwnk! prmwqmw Awpxy syvk ƒ ‘DMn DMn’ AwKdw hY, ‘swbwS’ 



 

AwKdw hY, Awpxy syvk ƒ Awpxy gl nwl lw ky Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [4[4[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀ ਮੋ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਜੀਵਾਇਆ ॥ ਹਮ 
ਹੋਵਹ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਗੁਰਿ ਸਖਾ ਕੇ ਿਜਨçਾ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ 

ਿਬਰਹੁ ਗੁਰਿਸਖ ਪਗ ਲਾਇਆ ॥ ਮ ੇਰ ੇ ਪਰ੍ਾਨ ਸਖਾ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਭਾਈ ਮ ੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰ ਿਮਲੈ 
ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਮੇਲੇ ਿਜਨç ਵਚਨ ਗੁਰੂ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਨ 
ਭਾਇਆ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਗੁ ਰ ਕੇ ਿ ਸਖ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣੀ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ੨॥ ਸਤਸੰਗਿਤ 
ਗੁਰ ਕੀ ਹਿਰ ਿਪਆਰੀ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਸੰਗੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਪਾਪੀ ਜਿਮ ਖਾਇਆ ॥੩॥ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭੁ ਧਾਰੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 

ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 
493-494} 
pdArQ:- gurmiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ sKI shylI myrI—hy myrI sKIho shylIho! mo 
kau—mYƒ [ pRwn jIvwieAw—ijvwlx vwlw, Awqmk jIvn dyx vwlw! hm hovh—AsI 
hovWgy, mYN huMdw hW [ lwly—dws [ goly—Zulwm [ Anidnu—hr roz, hr vyly [1[ 

min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ ibrhu—pRym, lgn [ pg—pYr [ sKw—im`qr 
[1[rhwau[ 

vcn gurU—gurU dy bcn [ BwieAw—cMgy l`gdy [ inrbwxI—inrlyp [ inrbwx pdu—
vwsnw-rihq Awqmk drjw [2[ 

sMgu—myl, swQ [ jim—jm ny, Awqmk mOq ny [3[ 

jnu nwnku boly—dws nwnk boldw hY [ gux bwxI—prmwqmw dy guxW nwl BrI bwxI [ 
nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy gurU dy snmuK rihx vwly is`Ko! hy myrI sKI shylIho! mYƒ Awqmk jIvn dyx vwly 
hir-nwm dI dwiq idau [ mYN auhnW guris`KW dw dws hW, Zulwm hW, jyhVy hr vyly srb-
ivAwpk prmwqmw ƒ ismrdy rihMdy hn [1[ 

hy myrI ijMd dy swQI gur-is`Ko! hy Brwvo! (myry cMgy BwgW ƒ prmwqmw ny) myry mn ivc myry 
ihrdy ivc guris`KW dy crnW dw pRym pYdw kr id`qw hY [ qusI mYƒ ieho ijhw aupdyS kro, 
(ijs dI brkiq nwl) quhwfw imlwieAw prmwqmw mYƒ iml pey [1[rhwau[ 

hy Brwvo! jdoN prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY qdoN auhnW gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dw 
imlwp krWdw hY ijnHW ƒ gurU dy bcn Awpxy mn ivc ipAwry l`gdy hn [ gurU dy auh ipAwry 
is`K v`fy BwgW vwly hn jyhVy inrlyp prmwqmw ƒ iml ky vwSnw-rihq Awqmk drjw hwsl 
kr lYNdy hn [2[ 



 

hy Brwvo! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw dw im`Tw nwm Awpxy mn ivc ipAwrw l`gdw hY auhnW ƒ 
siqgurU dI swD sMgiq BI ipAwrI l`gdI hY [ 

pr ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU dI sMgiq dw swQ psMd nhIN AwauNdw, auh bd-iksmq rih jWdy 
hn, auhnW pwpIAW ƒ Awqmk mOq ny smUlcw Kw ilAw huMdw hY [3[ 

hy Brwvo! jdoN dieAwvwn prmwqmw Awp iksy mnu`K auqy dieAw krdw hY, qdoN auh Awp hI 
aus mnu`K ƒ gurU dI rwhIN imlwieAw hoieAw iml pYNdw hY [ dws nwnk BI prmwqmw dI 
is&iq-swlwh vwlI bwxI gurbwxI hI (in`q) aucwrdw hY [ gurbwxI dI brkiq nwl mnu`K 
prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jWdw hY [4[5[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਮੋ ਕਉ ਕਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰ ਮੀਠ 
ਲਗਾਵੈ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਸੀਤ ਲੁ ਸਭ ਹਿਰਆ ਹੋਆ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਮ ੋ ਕਉ 
ਕੋ ਈ ਆਇ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਦੇਵਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਿਰ 
ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੀਰਜੁ ਧਰਮੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਿਨਤ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ 
ਲਾਵੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਿਜਤੁ 
ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਨ ਨਰ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹ ੀਣ 
ਮੁਏ ਮਿਰ ਜਾਵੈ ॥੩॥ ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ॥ ਤੂੰ 
ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵੈ ॥੪॥੬॥{ਪੰਨਾ 494} 
pdArQ:- ijn@—ijnHW mnu`KW ny [ ijin—ijs mnu`K ny [ mo kau—mYƒ [ kir—kr ky [ 
sIqlu—TMFw, SWq [ hirAw—hrw, Awqmk jIvn vwlw [1[ 

idRVwvY—ihrdy ivc p`kw kr dyvy [ dyvw—dyvW, mYN dy idAW [1[rhwau[ 

DIrju—hOslw [ hir nwmY—hir-nwm ivc [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ muiK—mUMh 
ivc [2[ 

ijqu—ijs dI rwhIN [ ijn—ijnHW ny [ muey—Awqmk mOqy mr gey [ mir jwvY—Awqmk mOqy 
mr jWdw hY [3[ 

Awnd mUlu—Awnμd dw mUl, Awnμd dw somw [ jg jIvn—hy jgq dy jIvn hrI! iDAwvY—
iDAwn Drdw hY [ jIA siB—swry jIv [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ bKis—b^S ky [4[ 

ArQ:- hy Brw! (myrw mn locdw hY ik) mYƒ koeI (Ajyhw s`jx) Aw ky imly jyhVw myry ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm p`kw kr dyvy, jyhVw mYƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dI g`l suxWdw 
rhy, mYN aus s`jx ƒ AwpxI ijMd Awpxw mn Awpxw qn sB kuJ dy idAWgw [ 

(hy Brw! myrw jI krdw hY mYƒ auh s`jx iml pYx) ijnHW ny gurU mhw purK dw drsn kr 
ilAw hY [ (myrw mn locdw hY ik) ijs s`jx ny prmwqmw dI pRwpqI kr leI hY auh mYƒ BI 



 

is`iKAw dy ky prmwqmw nwl myrw ipAwr bxw dyvy [ (hy BweI!) jyhVw BwgW vwlw mnu`K 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY, aus dw mn aus dw ihrdw TMFw-Twr ho jWdw hY, auh Awqmk 
jIvn nwl srSwr (BrpUr) ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K sdw hir-nwm ivc lIn rihMdw hY prmwqmw nwl ic`q joVI r`Kdw hY, 
auh DIrj hwsl kr lYNdw hY, auh Drm kmwx l`g pYNdw hY, auh gurU dI miq auqy qur ky 
prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [ hy BweI! siqgurU dI bwxI Awqmk jIvn dyx vwly bcn hn, 
jyhVw mnu`K ieh bwxI aucwrdw hY, auh mnu`K Awpxy mUMh ivc Awqmk jIvn dyx vwlw jl 
pWdw hY [2[ 

hy Brw! prmwqmw dw nwm piv`qR krn vwlw hY, ies nwm ivc juiVAW (mn ƒ ivkwrW dI) 
mYl nhIN l`gdI [ jyhVw mnu`K gurU dI is`iKAw auqy qur ky hir-nwm jpdw hY auh pRBU-crnW 
ivc pRIiq pw lYNdw hY [ prmwqmw dw nwm kImqI SY hY, ijnHW mnu`KW ny ieh nwm hwsl nhIN 
kIqw, auh mMd-BwgI hn, auh Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ (jyhVw BI mnu`K nwm qoN vWijAw 
rihMdw hY auh) Awqmk mOqy mr jWdw hY [3[ 

hy jgq dy jIvn pRBU! qUM Awnμd dw somw hYN, qUM sB dwqW dyx vwlw hYN, qUM sB syvkW ƒ 
(Awqmk) Awnμd dyNdw hYN [ (jyhVw BI mnu`K qyrw) nwm ismrdw hY (aus ƒ qUM Awnμd dI dwiq 
dyNdw hYN) hy pRBU! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, qUM sBnW ƒ dwqW dyNdw hYN [ 

hy nwnk! prmwqmw gurU dI srn pw ky (vf-BwgI mnu`K ƒ) AwpxI myhr nwl Awpxy crnW 
ivc joV lYNdw hY [4[6[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ॥ ਮਾਈ ਬਾ ਪ ਪੁਤਰ੍ ਸਿਭ ਹਿਰ ਕੇ ਕੀ ਏ ॥ ਸਭਨਾ 
ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਹਿਰ ਕਿਰ ਦੀਏ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਜੋਰੁ ਸਭੁ ਰਿਹਓ ਮੇਰੇ ਬੀਰ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਹਿਰ 
ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਰਧਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਲਾਈ ॥ ਿਵਚੇ ਿਗਰ੍ਸਤ ਉਦਾਸ 

ਰਹਾਈ ॥੨॥ ਜਬ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਤ ਬ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਈ 
॥੩॥ ਿਜਤੁ ਕਾਰੈ ਕੰਿਮ ਹਮ ਹਿਰ ਲਾਏ ॥ ਸੋ ਹਮ ਕਰਹ ਜੁ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥੪॥ ਿਜਨ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ॥ ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥੧॥੭॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 494} 
pdArQ:- siB—swry [ kIey—pYdw kIqy hoey [ kau—vwsqy, ƒ [ snbMDu—(Awpo ivc dw) 
joV, irSqw [1[ 

sBu—swrw [ rihE—kMm nhIN krdw, nhIN c`ldw [ bIr—hy vIr! vis—v`s ivc 
[1[rhwau[ 

srDw—pRIiq [ ivcy—ivc hI [ audws—inrlyp [ rhweI—r`Kdw hY [2[ 

isau—nwl [ BweI—cMgw l`gdw hY [3[ 



 

ijqu kwrY—ijs kwr ivc [ kMim—kMm ivc [ hm—swƒ [ krh—AsI krdy hW [4[ 

pRB BweI—pRBU ƒ psMd AwauNdI hY [ qy jn—auh bMdy [ ilv—lgn [5[ 

ArQ:- hy myry vIr! (prmwqmw dy twkry qy) swfw koeI zor c`l nhIN skdw [ swfw ieh 
srIr swfw ieh mn sB kuJ prmwqmw dw bxwieAw hoieAw hY, swfw srIr prmwqmw dy v`s 
ivc hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mW, ipau, pu`qr—ieh swry prmwqmw dy bxwey hoey hn [ iehnW sBnW vwsqy Awpo 
ivc dw irSqw prmwqmw ny Awp hI bxwieAw hoieAw hY (so, ieh shI jIvn-rwh ivc 
rukwvt nhIN hn) [1[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awpxy BgqW ƒ Awpxy crnW dI pRIiq b^Sdw hY, auhnW Bgq 
jnW ƒ igRhsq ivc hI (mW ipau pu`qr iesqRI Awidk snbMDIAW dy ivc hI rihMidAW ƒ hI) 
mwieAw ivc inrlyp r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! jdoN mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw nwl ipAwr bx jWdw hY, qdoN mnu`K jo kuJ krdw 
hY (rzw ivc hI krdw hY, qy) auh myry prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY [3[ 

hy BweI! ijs kwr ivc ijs kMm ivc, prmwqmw swƒ lWdw hY, jyhVw kMm-kwr prmwqmw 
swQoN krWdw hY, AsI auhI kMm-kwr krdy hW [4[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijnHW mnu`KW dI BgqI prmwqmw ƒ psMd AwauNdI hY, auh mnu`K 
prmwqmw dy nwm nwl ipAwr pw lYNdy hn [5[1[7[16[ 

not:-  m: 4 dw ‘Gru 3’ ivc iek Sbd hY—AMk 1 [ 
m: 4 dy gUjrI rwg ivc s`q Sbd hn—AMk 7 [ 
m: 1 dy —  2 
m: 3 dy —  7 
m: 4 dy —  7 
 . . . . . . —— 
 . . joV . . 16 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉ ਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਿਚਤਵਿਹ ਉਦਮੁ ਜਾ 
ਆਹਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪਿਰਆ ॥ ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਿਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਿਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਿ ਰ ਧਿਰਆ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਲ ੇ ਿਸ ਤਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ 

ਹਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਿਨ ਿਪਤਾ ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਕੀ ਧਿਰਆ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ 
ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾ ਹੇ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਿਰਆ ॥ ੨॥ ਊ ਡੈ ਊਿਡ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋ ਸਾ ਿਤਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ 
ਛਿਰਆ ॥ ਉਨ ਕਵਨੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵ ਨੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਿਹ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰਆ ॥੩॥ ਸਭ ਿਨਧਾਨ ਦਸ 



 

ਅਸਟ ਿਸਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਤਲ ਧਿਰਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਿਰਆ ॥੪॥੧॥{ਪੰਨਾ 495} 
pdArQ:- kwhy—ikauN? icqvih—qUM icqvdw hYN [ icqvih audmu—qUM au~dm icqvdw hYN, qUM 
icMqw-i&kr krdw hYN [ jw Awhir—ijs (irzk) dy Awhr ivc [ pirAw—ipAw hoieAw hYN 
[ sYl—phwV [ qw kw—auhnW dw [ AwgY—pihlW hI [ kir—bxw ky [1[ 

mwDau—{mw—mwieAw [ Dau—Dv, pqI [ mwieAw dw pqI} hy prmwqmw! is—auh bMdy [ 
prswid—ikrpw nwl [ prm pdu—au~cw Awqmk drjw [ kwst—kwT [ hirAw—hry 
[1[rhwau[ 

jnin—mW [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ DirAw—Awsrw [ isir isir—hryk dy isr 
auqy [ sMBwhy—{sz>hwX} ApVWdw hY [ mn—hy mn! [2[ 

aUfY—au~fdI hY [ aUif—au~f ky [ sY kosw—sYNkVy koh [ CirAw—C`fy hoey [ aun—auhnW ƒ 
[ ismrnu—Xwd, cyqw [3[ 

inDwn—^zwny [ ds Ast—ds qy A`T, ATwrW [ isDwn—is`iDAW [ kr ql—h`QW dIAW 
qlIAW au~qy [ sd—sdw [ bil—sdky [ jweIAY—jwxw cwhIdw hY [ pwrwvirAw—pwr 
Avwr, pwrlw qy aurlw bMnw [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU jI! jyhVy mnu`K qyrI swD sMgiq ivc imldy hn auh (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμG jWdy hn [ gurU dI ikrpw nwl auh mnu`K sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy 
hn, auh ieauN hry (Awqmk jIvn vwly) ho jWdy hn ijvyN koeI su`ky ru`K hry ho jwx 
[1[rhwau[ 

hy myry mn! qUM (aus irzk dI ^wqr) ikauN socW socdw rihMdw hYN jyhVw (irzk ApVwx dy) 
Awhr ivc prmwqmw Awp l`gw ipAw hY [ (vyK,) phwVW dy p`QrW ivc (prmwqmw ny) jIv 
pYdw kIqy hoey hn auhnW dw irzk aus ny pihlW hI iqAwr kr ky r`K id`qw huMdw hY [1[ 

hy mn! mW, ipau, hor lok, pu`qr, iesqRI—iehnW ivcoN koeI BI iksy dw Awsrw nhIN hY [ 
prmwqmw Awp hryk jIv vwsqy irzk ApVWdw hY [ hy mn! qUM (irzk vwsqy) ikauN shm 
krdw hYN? [2[ 

(hy mn! vyK, kUMj) au~fdI hY, qy au~f ky (Awpxy AwlHxy qoN) sYNkVy koh (dUr) Aw jWdI hY, aus 
dy b`cy aus dy ip`Cy iek`ly pey rihMdy hn [(d`s,) auhnW b`icAW ƒ kOx (cogw) KvWdw hY? kOx 
cogw cugWdw hY? (kUMj) Awpxy mn ivc auhnW ƒ Xwd krdI rihMdI hY (prmwqmw dI kudriq! 
ies Xwd nwl hI auh b`cy pldy rihMdy hn) [3[ 

(hy mn! dunIAw dy) swry ^zwny, ATwrW is`DIAW (krwmwqI qwkqW)—ieh sB prmwqmw dy 
h`QW dIAW qlIAW auqy itky rihMdy hn, hy nwnk! aus prmwqmw qoN sdky sdw kurbwn huMdy 



 

rihxw cwhIdw hY (qy Ardws krdy rihxw cwhIdw hY ik hy pRBU!) qyry guxW dw AMq nhIN pY 
skdw, qyrw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [4[1[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਕਰਿਹ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਇਤੁ 
ਰਾਤੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਕੋਿਟ ਮ ਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਹੋਿਰ ਸਗਲੇ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸਤ ਬੇਦ 
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਿ ਭ ਸੋਧੇ ਸਭ ਏਕਾ ਬਾਤ ਪੁਕਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਊ ਪਾ ਵੈ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੀ 
॥੨॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨਾ ਭਰ੍ਿਮ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਸੋਚ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਅ ੰਿਧਆ ਰ ੀ ॥੩॥ ਧਾਵਤ ਧਾ ਵਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਧਾਇਓ ਅਬ ਆਏ ਹਿਰ ਦੁਆਰੀ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੇਿਟ 
ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਾਰੀ ॥੪॥੧॥੨॥{ਪੰਨਾ 495} 
pdArQ:- ikirAwcwr—ikirAw Awdwr, Dwrimk rsmW dw krnw, krm kWf [ krih—krdy 
hn [ Ktu—Cy [ Ktu krmw—Cy Dwrimk kMm (ieSnwn, sMiDAw, jp, hom, AiqQI-pUjw, 
dyv-pUjw) [ iequ—ies Awhr ivc [ sMswrI—dunIAwdwr [1[ 

Twkur—hy Twkur! DwrI—Dwir, Dwr ky [ koit—kRoVW [ mDy—ivc [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN 
bhu-vcn} [ ibauhwrI—vpwrI, sOdy-bwz, mqlbI [1[rhwau[ 

siB—swry [ soDy—ivcwry [ mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ koaU—koeI BI [ kir 
bIcwrI—ivcwr kr ky [2[ 

ATsiT—ATwhT [ mjnu—ieSnwn, cu`BI [ BRim—BON BON ky [ Dr—DrqI [ soc—suc, 
srIrk pivqRqw [ krih—krdy hn [ AMiDAwrI—hnyrw [3[ 

Dwvq—BONidAW [ DwieE—BON ilAw [ Ab—hux [ hirduAwrI—hir duAwir, hrI dy dr qy [ 
myit—imtw ky [ buiD—(suc`jI) Akl [ prgwsI—rOSn kr id`qI [ gurmuiK—gurU dI srn 
pw ky [ qwrI—pwr lμGw lYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mwlk-pRBU! ikrpw kr ky mYƒ (durmiq qoN) bcweI r`K [ (mYN vyKdw hW ik) 
kRoVW mnu`KW ivcoN koeI ivrlw mnu`K (qyrw s`cw) Bgq hY (durmiq dy kwrn) hor swry mqlbI 
hI hn (Awpxy mqlb dI ^wqr vyKx ƒ hI Dwrimk kMm kr rhy hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! dunIAwdwr mnu`K krm-kWf krdy hn, (ieSnwn, sMiDAw Awidk) Cy (pRis`D imQy 
hoey Dwrimk) krm kmWdy hn, iehnW kMmW ivc hI ieh lok prcy rihMdy hn [ pr iehnW dy 
mn ivc itkI hoeI haumY dI mYl (iehnW kMmW nwl) nhIN auqrdI [ gurU dI srn pYx qoN ibnw 
auh mnu`Kw jnm dI bwzI hwr jWdy hn [1[ 

hy BweI! swry SwsqR, swry vyd, swrIAW isimRqIAW ieh swry AsW pVqwl kr ky vyK ley hn, 
ieh swry BI iehI ieko g`l pukwr pukwr ky kih rhy hn, ik gurU dI srn Awaux qoN ibnw 



 

koeI mnu`K (mwieAw dy moh Awidk qoN) ^lwsI nhIN pw skdw [ hy BweI! qusI BI by-S`k mn 
ivc ivcwr kr ky vyK lvo (iehI g`l TIk hY) [2[ 

hy BweI! lok ATwhT qIrQW dy ieSnwn kr ky, qy, swrI DrqI qy BON ky Aw jWdy hn, idn 
rwq hor BI AnykW srIrk pivqRqw dy swDn krdy hn [ pr, gurU qoN ibnw auhnW dy AMdr 
mwieAw dy moh dw hnyrw itikAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) BON BON ky swry jgq ivc BON ky jyhVy mnu`K Aw^r prmwqmw dy dr qy Aw 
if`gdy hn, prmwqmw auhnW dy AMdroN durmiq imtw ky auhnW dy mn ivc suc`jI Akl dw 
prkwS kr dyNdw hY, gurU dI srn pw ky auhnW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY 
[4[1[2[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਾਪ ਹਿਰ ਧਨੁ ਤਾਪ ਹਿਰ ਧਨੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰ ਉ 
ਮਨ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮਾਈ ਖਾਿਟ ਆਇਓ ਘਿਰ ਪੂਤਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ 
ਚਲਤੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਬੈਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਾਗਤ ਸੂਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਗਆਨੁ 
ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਤੁਲਹਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਬੇੜੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤਾਿਰ ਪਰਾਨਾ ॥੨॥ ਹਿਰ 
ਧਨ ਮੇਰੀ ਿਚੰਤ ਿਵਸਾਰੀ ਹਿਰ ਧਿਨ ਲਾਿਹਆ ਧੋਖਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨ ਤੇ ਮੈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਹਾਿਥ ਚਿਰਓ 
ਹਿਰ ਥੋਕਾ ॥੩॥ ਖਾਵਹੁ ਖਰਚਹੁ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਹ ਲ ਤ ਪਲਤ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ ਲਾਿਦ ਖਜਾਨਾ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ 

ਕਉ ਦੀਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰੰਗੇ ॥੪॥੨॥੩॥{ਪੰਨਾ 495-496} 
pdArQ:- jwp—dyv-pUjw leI ^ws mMqRW dy jwp [ qwp—DUxIAW qpwxIAW [ BwieAw—cMgw 
l`gw hY [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ n ibsrau—mYN nhIN BulWdw, ibsrauN [ qy—qoN 
[1[ 

mweI—hy mW! Kwit—K`t ky [ clqy—quridAW [ bYsy—bYiTAW [ sUqw—su`iqAW [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ lwie iDAwnw—suriq joVdw hY [ qulhw—l`kVW bMnH ky ndI pwr krn leI 
bxwieAw hoieAw g`Tw [ qwir—qwry, pwr lμGw dyNdw hY [ prwnw—pwrly pwsy [2[ 

ivswrI—Bulw id`qI [ Din—Dn ny [ DoKw—i&kr [ lwihAw—dUr kr id`qw [ qy—qoN [ 
nviniD—DrqI dy swry nO ^zwny [ iniD—^zwnw [ nv—nO [ hwiQ cirE—h`Q Aw igAw, 
iml igAw [ Qok—pdwrQ [3[ 

qoit—kmI [ hlq—ieh lok [ plq—prlok [ lwid—l`d ky [ guir—gurU ny [ rMgy—
rMig, rMg lvo [4[ 

ArQ:- hy mW! (iksy mW dw auh) pu`qr K`t ky Gr AwieAw smJ, jyhVw quridAW bYiTAW 
jwgidAW su`iqAW hr vyly hir-nwm-Dn dw hI vpwr krdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! prmwqmw dw nwm-Dn hI (myry vwsqy dyv-pUjw leI ^ws mMqRW dw) jwp hY, hir-nwm 



 

Dn hI (myry vwsqy) DUxIAW dw qpwxw hY; prmwqmw dw nwm-Dn hI (myry Awqmk jIvn leI) 
^urwk hY, qy, ieh ^urwk mYƒ cMgI l`gI hY [ hy mW! A`K Jmkx ijqny smy leI BI mYN Awpxy 
mn qoN nhIN BulWdw, mYN ieh Dn swD sMgiq ivc (rih ky) l`Bw hY [1[ 

hy mW! ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm-Dn ƒ hI qIrQ-ieSnwn smiJAw hY nwm-Dn ƒ hI 
SwsqR AwidkW dI ivcwr imiQAw hY, jyhVw mnu`K prmwqmw dy crnW ivc hI suriq joVdw hY 
(iesy ƒ smwDI lwxI smJdw hY,) ijs mnu`K ny sMswr-ndI qoN pwr lμGx leI hir-nwm-Dn 
ƒ qulhw bxw ilAw hY, byVI bxw ilAw hY, prmwqmw aus ƒ sMswr-smuMdr qoN qwr ky pwrly 
pwsy ApVw dyNdw hY [2[ 

hy mW! prmwqmw dy nwm-Dn ny myrI hryk iksm dI icMqw Bulw id`qI hY, myrw hryk i&kr dUr 
kr id`qw hY [ hy mW! prmwqmw dy nwm-Dn qoN (mYN ieauN smJdw hW ik) mYN dunIAw dy swry nO 
hI ^zwny hwsl kr ley hn, (swD sMgiq dI ikrpw nwl) ieh sB qoN kImqI nwm-Dn mYƒ 
l`B ipAw hY [3[ 

hy mW! gurU ny (mYƒ) nwnk ƒ nwm-Dn dw ^zwnw l`d ky dy id`qw hY, (qy AwiKAw hY—) ieh 
Dn Awp vrqo, dUijAW ƒ BI vrqwvo; ieh Dn kdy Gtdw nhIN; ies lok qy prlok ivc sdw 
nwl rihMdw hY, Awpxy mn ƒ hir-nwm dy rMg ivc rMg lvo [4[2[3[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸਿ ਭ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸਿਹ ਿਪਤਰੀ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੁਮç 
ਸਦ ਹੀ ਜਾਪਹੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੋ ॥੧॥ ਪੂਤਾ ਮਾਤਾ ਕੀ ਆਸੀਸ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰਉ ਤੁਮç ਕਉ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਭਜਹੁ ਜਗਦੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਤੁਮç ਕਉ ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰ ੀ 

ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਕਾਪੜੁ ਪਿਤ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਾਖੀ ਭੋਜਨੁ ਕੀਰ ਤਨੁ ਨੀਿਤ ॥ ੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਹੁ ਸਦਾ ਿਚਰੁ ਜੀਵਹੁ 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਅਨਦ ਅਨੰਤਾ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸਾ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਕਬਿਹ ਨ ਿਬਆਪੈ ਿਚੰਤਾ ॥੩॥ ਭਵ ਰੁ 
ਤੁਮçਾਰਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਵਉ ਹਿਰ ਚਰਣਾ ਹੋਹੁ ਕਉਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਉਨ ਸੰਿਗ ਲਪਟਾਇਓ ਿਜਉ ਬੂੰਦਿਹ 
ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਮਉਲਾ ॥੪॥੩॥੪॥{ਪੰਨਾ 496} 
pdArQ:- siB—swry [ iklivK—pwp [ nwsih—nws ho jWdy hn {nÓXiNq} [ auDwro—
auDwr, sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw [ sd—sdw [ pwro—pwrlw bMnw [1[ 

pUqw—hy pu`qr! inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ ibsrau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, 
iek-vcn [ ies ƒ ‘ibsrauN nhIN pVHnw} [ n ibsrau—ikqy ivsr nwh jwey [ jgdIs—
jgq dw mwlk [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ kwpVu—k`pVw [ piq—ie`zq [ nIiq—sdw, in`q [2[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ jIvhu—au~cw jIvn pRwpq krI r`Ko [ Anμqw—
byAMq [ n ibAwpY—zor nwh pw sky [3[ 



 

hovau—{l&z ‘ibsrau’ vWg hI} ho jwey [ hohu—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, bhu-vcn} ho 
jwx [ cwiqRk—ppIhw [ bUMdih maulw—vrKw dI kxI nwl iKVdw hY [4[ 

ArQ:- hy pu`qr! (qYƒ) mW dI ieh AsIs hY—qYƒ prmwqmw A`K Jmkx ijqny smy leI BI 
nwh Bu`ly, qUM sdw jgq dy mwlk pRBU dw nwm jpdw rhu [1[rhwau[ 

hy pu`qr! ijs prmwqmw dw nwm ismridAW swry pwp nws ho jWdy hn, (ismrn vwly dy) 
ipqrW dw BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw ho jWdw hY, ijs prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN 
pY skdw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, qUM sdw hI aus dw nwm jpdw rhu [1[ 

hy pu`qr! siqgurU qyry auqy dieAwvwn rhy, gurU nwl qyrw ipAwr bixAw rhy, (ijvyN) k`pVw 
(mnu`K dw prdw F`kdw hY, iqvyN) prmwqmw qyrI ie`zq r`Ky, sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh 
qyry Awqmw dI ^urwk bxI rhy [2[ 

hy pu`qr! Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl sdw pINdw rhu, sdw leI qyrw au~cw Awqmk 
jIvn bixAw rhy [ hy pu`qr! prmwqmw dw ismrn kIiqAW Amu`k Awnμd bixAw rihMdw hY, 
Awqmk ^uSIAW pRwpq rihMdIAW hn, sB AwsW pUrIAW hoeIAW rihMdIAW hn, icMqw kdy 
Awpxw zor nhIN pw skdI [3[ 

hy pu`qr! qyrw ieh mn BOrw bixAw rhy, prmwqmw dy crn (qyry mn-BOry vwsqy) kOl-Pu`l 
bxy rihx [ hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dw syvk auhnW crnW nwl ieauN lpitAw rihMdw 
hY; ijvyN ppIhw vrKw dI bUMd pI ky iKVdw hY [4[3[4[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਤਾ ਕਰੈ ਪਛਮ ਕੈ ਤਾ ਈ ਪੂਰਬ ਹੀ ਲੈ ਜਾ ਤ ॥ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ 
ਆਪਨ ਹਾਿਥ ਮਤਾਤ ॥੧॥ ਿਸਆਨਪ ਕਾਹੂ ਕਾਿਮ ਨ ਆਤ ॥ ਜੋ ਅਨਰੂਿਪਓ ਠਾਕੁਿਰ ਮੇਰੈ ਹੋਇ ਰ ਹੀ 
ਉਹ ਬਾਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਸੁ ਕਮਾਵਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕੀ ਮਨਸਾ ਬੀਚੇ ਿਨਕਸੇ ਸਾਸ ॥ ਲਸਕਰ ਨੇਬ 
ਖਵਾਸ ਸਭ ਿਤਆਗੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਊਿਠ ਿਸਧਾਸ ॥੨॥ ਹੋਇ ਅਨੰਿਨ ਮਨਹਠ ਕੀ ਿਦਰ੍ੜਤਾ ਆਪਸ ਕਉ 
ਜਾਨਾਤ ॥ ਜੋ ਅਿਨੰਦੁ ਿਨੰਦੁ ਕਿਰ ਛੋਿਡਓ ਸੋ ਈ ਿ ਫ ਿ ਰ ਿਫਿਰ ਖਾਤ ॥੩॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਿਕਰਪਾ ਲਾ 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਕਾਟੀ ਫਾਸ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਪਰਵਾਣੁ ਿਗਰਸਤ ਉਦਾਸ 
॥੪॥੪॥੫॥{ਪੰਨਾ 496} 
pdArQ:- mqw—slwh [ pCm kY qweI—p`Cm vl jwx vwsqy [ kY qweI—dy vwsqy [ 
Qwip—swj ky [ auQwpnhwrw—nws krn dI qwkq r`Kx vwlw [ hwiQ—h`Q ivc [ mqwq—
mqWq, slwhW dw AMq, &Yslw [1[ 

kwhU kwim—iksy kMm ivc [ AnrUipE—imQ leI, TwT leI [ Twkuir myrY—myry Twkur ny [ 
hoie rhI—ho ky rihMdI hY, zrUr huMdI hY [1[rhwau[ 

mnsw—kwmnw, ie`Cw [ bIcy—iv`cy hI [ inksy—inkl jWdy hn [ sws—swh [ lskr—



 

&OjW [ nyb—nwieb, Aihlkwr [ Kvws—cob-dwr [ iqAwgy—iqAwig, C`f ky [ jm puir—
prlok ivc [2[ 

Anμin—{AnNX}—ijs ny hor pwsy C`f id`qy hn [ (mwieAw vwlw pwsw C`f ky=hoie Anμin) 
[ idRVqw—pikAweI [ Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ jwnwq—(v`fw) jxwauNdw hY [ AinMdu—
nwh inMdx-jog [3[ 

shj—{sh jwXqy eiq shj} Awpxw in`jI [ suBwie—pRym Anuswr [ shj suBwie—Awpxy 
in`jI pRym Anuswr, Awpxy suBwivk pRym nwl [ ByitAw—imilAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K dI AwpxI) cqurweI iksy kMm nhIN AwauNdI [ jo g`l myry Twkur ny 
imQI huMdI hY auhI ho ky rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mnu`K p`Cm vl jwx dI slwh bxWdw hY, prmwqmw aus ƒ cVHdy pwsy lY qurdw hY [ 
hy BweI! prmwqmw iek iKn ivc pYdw kr ky nws krn dI qwkq r`Kx vwlw hY [ hryk 
&Yslw aus ny Awpxy h`Q ivc r`iKAw huMdw hY [1[ 

(vyK, hy BweI!) hor dys m`lx qy Dn iek`Tw krn dI lwlsw dy iv`c hI mnu`K dy pRwx inkl 
jWdy hn, &OjW Aihlkwr cobdwr Awidk sB ƒ C`f ky auh prlok vl qur pYNdw hY [ (aus dI 
AwpxI isAwxp DrI dI DrI rih jWdI hY) [2[ 

(dUjy pwsy vyKo aus dw hwl jo Awpxy v`loN dunIAw C`f cukw hY) Awpxy mn dy hT dI pikAweI 
dy Awsry mwieAw vwlw pwsw C`f ky (igRhsq iqAwg ky, ies ƒ bVw sRySt kMm smJ ky 
iqAwgI bixAw hoieAw auh mnu`K) Awpxy Awp ƒ v`fw jqWdw hY ieh igRhsq inMdx-jog nhIN 
sI pr ies ƒ inMdx-jog imQ ky ies ƒ C`f dyNdw hY (C`f ky BI) muV muV (igRhsqIAW pwsoN 
hI lY lY ky) KWdw hY [3[ 

(so, nwh Dn-pdwrQ iek`Tw krn vwlI cqurweI iksy kMm hY qy nwh hI iqAwg dw mwx koeI 
lwB pucWdw hY) auh prmwqmw Awpxy suBwivk ipAwr dI pRyrnw nwl ijs mnu`K auqy 
dieAwvwn huMdw hY aus mnu`K dI (mwieAw dy moh dI) PwhI k`t dyNdw hY [ hy nwnk! AwK—
ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY auh igRhsq ivc rihMdw hoieAw mwieAw vloN inrmoh ho ky 
prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl ho jWdw hY [4[4[5[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਜਿਪਓ ਿਤਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ 
ਮਮਤਾ ਇਹ ਿਬਆਿਧ ਤੇ ਹਾਟੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਗਾਇਓ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਇਓ ਮ ਨ ੁ 

ਿਨਰਮਲੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਓ ਸੋ ਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਐਸੀ ਭਗਿਤ 
ਕਮਾਨੀ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰ੍ਬ ਥਾਈ ਆ ਨ 
ਨ ਕਤਹੂੰ ਜਾ ਤਾ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰੰਿਗ ਰਿਵਓ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੩॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ 



 

ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲਾ ਤਾ ਿਨਰਭੈ ਕੈ ਘਿ ਰ ਆਇਆ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਿ ਖਨ ਭੀਤਿਰ ਨਾਨਕ ਸਹ ਿਜ 
ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੬॥{ਪੰਨਾ 496} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ ijin—ijs ny [ jin—jn ny [ ijin jin—ijs jn mnu`K ny 
[ iqn@ ky—auhnW mnu`KW dy [ ibKu—zihr [ mwieAw ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw [ ibAwiD—rog [ qy—qoN [1[ 

imil—iml ky [ sMig—sMgiq ivc [ prswid—ikrpw nwl [ srb—swry [1[rhwau[ 

kIE—(prmwqmw ny) kIqw [ Bl—Blw [ mwnY—mMndw hY [ kmwnI—kmWdw hY [ sqRü—vYrI 
[ eyk smwny—ieko ijhy [ jog—imlwp [ jugiq—FMg [2[ 

pUrn—srb-ivAwpk [ sRb QweI—srb QweIN, sB QwvW ivc [ Awn—(prmwqmw qoN ibnw) 
koeI hor [ kqhUM—ikqy BI [ jwqw—pCwixAw, smiJAw [ AMqir—AMdr [ inrMqir—ibnw 
iv`Q dy {inr AMqir} [ rMig—pRym ivc [ rwqw—msq [ 

gupwlw—isRStI dw rwKw pRBU [ Gir—Gr ivc [ inrBY kY Gir—infr pRBU dy crnW ivc [ 
kil klys—JgVy du`K [ BIqir—ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs ijs mnu`K ny swry suKW dw ^zwnw hir-nwm ismirAw, auhnW sBnW dy 
mwieAw dy bMDn k`ty gey [ kwm, kRoD, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dI mmqw—iehnW 
swry rogW qoN auh bc jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw, 
gurU dI ikrpw nwl aus dw mn pivqR ho igAw, aus ny swry suK pRwpq kr ley [1[rhwau[ 

hy BweI! auh mnu`K AjyhI BgqI dI kwr krdw hY ik jo kuJ prmwqmw krdw hY auh aus ƒ 
(sB jIvW vwsqy) Blw mMndw hY, aus ƒ im`qr qy vYrI swry ieko ijhy (im`qr hI) id`sdy hn [ 
hy BweI! iehI hY prmwqmw dy imlwp dw qrIkw, qy iehI hY pRBU-imlwp dI inSwnI [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw, 
aus ny) pCwx ilAw ik srb-ivAwpk pRBU sBnW QwvW ivc mOjUd hY, aus mnu`K ny prmwqmw 
qoN ibnw iksy hor ƒ (sB QwvW ivc v`sdw) nhIN smiJAw [ aus ƒ auh pRBU hryk srIr ivc, 
iek-rs sBnW ivc v`sdw id`sdw hY [ auh mnu`K aus prmwqmw dy pRym-rMg ivc Awnμd 
mwxdw hY aus dy pRym ivc msq rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—jdoN iksy mnu`K au~qy) gopwl-pRBU ikrpwl huMdw hY dieAwvwn huMdw hY, qdoN 
auh mnu`K aus inrBY-pRBU dy crnW ivc lIn ho jWdw hY, iek iKn ivc aus dy AMdroN du`K-
klyS imt jWdy hn, auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [4[5[6[ 



 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਮਾਨੁਖ ਪਿਹ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਦੁਿਖ ਭਿਰਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਿਨ ਿਰਦੈ 
ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਿਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ॥੧॥ ਗੁਰ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਨ ਿਬਰ੍ਥਾ ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਤਿਜ 
ਅਵਰ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਹੋਈ ਹੈ ਿਤਤੁ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਜਸੁ ਘਾ ਟੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਨਬੰਧ ਸੈਨ ਸਾਕ 

ਿਕਤ ਹੀ ਕਾਿ ਮ ਨ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਊਚਾ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਇਆ 
॥੨॥ ਲਾਖ ਕੋਿਟ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਿਬੰਜਨ ਤਾ ਮਿਹ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਉਜੀਆਰਾ 
ਬਸਤੁ ਅ ਗੋਚਰ ਸੂਝੀ ॥੩॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਤੁਮçਰੈ ਦੁਆਿਰ ਆਇਆ ਭੈ ਭੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਾਧ ਕੇ 
ਚਰਨ ਧੂਿਰ ਜਨੁ ਬਾਛੈ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬॥੭॥{ਪੰਨਾ 497} 
pdArQ:- pih—pws, kol [ krau—krauN, mYN krdw hW [ duiK—du`K nwl [ ijin—ijs 
(mnu`K) ny [ irdY—ihrdy ivc [ iqin—aus ny [ Bau—fr [ swgru—smuMdr [1[ 

ko n—koeI nhIN [ ibRQw—{ÒXQw} pIVw [ qij—C`f ky [ Avr syvku—iksy hor dw syvk [ 
hoeI hY—bx jweIey [ iqqu—aus (kMm) ivc [ mhqu—vifAweI [ jsu—soBw [ GwtY—GtdI 
hY [1[rhwau[ 

ikq hI kwim—ikqu hI kwim, iksy vI kMm ivc {l&z ‘ikqu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ sMig—nwl [ bWCq—ie`zq [2[ 

ibiKAw—mwieAw [ ibMjn—{ÒXzjn} suAwdly Kwxy [ qw mih—auhnW ivc [ iqRsn—qRyh [ 
koit aujIAwrw—kRoVW (sUrjW dw) cwnx [ bsqu—SY [ Agocr—{A-go-cr} ijs qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ sUJI—id`s pYNdI hY [3[ 

duAwir—dr qy [ BY BMjn—hy swry fr dUr krn vwly! hir rwieAw—hy pRBU pwqSwih! crn 
DUir—crnW dI DUV [ bwCY—locdw hY, mMgdw hY [ jnu—dws, mnu`K [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU qoN ibnw prmwqmw qoN ibnw koeI hor iDr (iksy dw) du`K pIV k`t nhIN 
skdw [ prmwqmw (dw Awdrw) C`f ky jy iksy hor dw syvk bxIey qW ies kMm ivc ie`zq 
vifAweI soBw Gt jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN ijs BI mnu`K kol (Awpxy du`K dI) g`l krdw hW, auh Awpxy du`K nwl BirAw 
hoieAw id`sdw hY (auh myrw du`K kIh inivrq kry?) [ hy BweI! ijs mnu`K ny Awpxy ihrdy 
ivc prmwqmw ƒ AwrwiDAw hY, aus ny hI ieh fr (-BirAw sMswr-) smuMdr pwr kIqw hY 
[1[ 

hy BweI! mwieAw dy kwrn bxy hoey ieh swk sjx irSqydwr (du`KW dI inivrqI vwsqy) iksy 
BI kMm nhIN Aw skdy [ prmwqmw dw Bgq jy nIvIN kul dw BI hovy, aus ƒ sRySt (jwxo), aus 
dI sMgiq ivc irhW mn-ie`Cq Pl hwsl kr leIdy hn [2[ 

hy BweI! jy mwieAw dy l`KW k®oVW suAwdly Kwxy hox, auhnW ivc l`igAW (Kwx dI) iqRSnw nhIN 



 

mu`kdI [ prmwqmw dw nwm ismridAW (AMdr, mwno) kRoVW (sUrjW dw) cwnx ho jWdw hY, qy 
AMdr auh kImqI nwm-pdwrQ id`s pYNdw hY ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU pwiqSwh! hy jIvW dy swry fr nws krn vwly hrI! jyhVw mnu`K 
Btkdw Btkdw (Aw^r) qyry dr qy Aw phuMcdw hY auh (qyry dr qoN) gurU dy crnW dI DUV 
mMgdw hY, (qy qyry dr qoN) ieh suK pRwpq krdw hY [4[6[7[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਗਰਭ ਮਾਤਾ ਕੈ ਵਾਸਾ ਊਹਾ ਛੋਿਡ 
ਧਰਿਨ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਿਚਤਰ੍ ਸਾਲ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗ ਮੰਦਰ ਸੰਿਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਇਆ ॥੧॥ ਅਵਰ ਸਭ 
ਿਮਿਥਆ ਲੋਭ ਲਬੀ ॥ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਦੀਓ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਜੀਅ ਕਉ ਏ ਹਾ ਵਸਤੁ ਫ ਬੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਸ ਟ 
ਮੀਤ ਬੰਧਪ ਸੁਤ ਭਾਈ ਸੰਿਗ ਬਿਨਤਾ ਰਿਚ ਹਿਸਆ ॥ ਜਬ ਅ ੰਤ ੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਿਨਓ ਹੈ ਉਨç ਪੇਖਤ 
ਹੀ ਕਾਿਲ ਗਰ੍ਿਸਆ ॥੨॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਅਨਰਥ ਿਬਹਾਝੀ ਸੰਪ ੈ ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਦਾਮਾ ॥ ਭਾੜੀ ਕਉ ਓਹੁ 
ਭਾੜਾ ਿਮਿਲਆ ਹੋਰੁ ਸਗਲ ਭਇਓ ਿਬਰਾਨਾ ॥੩॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਥ ਸੰਬਾਹੇ ਗਹੁ ਕਿਰ ਕੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ॥ ਜ ਬ 
ਤੇ ਹੋਈ ਲ ñ ਮ ੀ ਧਾਈ ਚਲਿ ਹ ਨਾਹੀ ਇ ਕ ਪੈਰੇ ॥੪ ॥ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਰਾਜਾ ਨਾਮੁ ਕੁਟੰਬ ਸਹਾਈ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸੰਪਿਤ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਈ ਓਹ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੫॥੧॥੮॥{ਪੰਨਾ 497} 
pMcpdw—pMj bMdW vwlw Sbd [ 

pdArQ:- pRQmy—pihlW [ aUhw—auh QW [ Drin—DrqI [ icqR—qsvIrW [ icqRswl—
qsvIrW nwl sjy hoey mhl [ sMig—nwl [ kChU—kuJ BI [1[ 

imiQAw—JUTw [ guir pUrY—pUry gurU ny [ jIA kau—ijMd vwsqy [ PbI—suKwvIN [1[rhwau[ 

iest—ipAwry [ bMDp—irSqydwr [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ ric—rc-imc ky, 
gUVw ipAwr pw ky [ AMqI Aausru—A^Irlw smW, mOq dI GVI [ kwil—mOq ny [ gRisAw—
Aw PiVAw [2[ 

AnrQ—D`ky, pwp [ sMpY—dOlq [ rUpw—cWdI [ dwmw—dmVy [ BwVI—mzdUr [3[ 

hYvr—sohxy GoVy {hX vr} [ gYvr—sohxy hwQI {gj vr} [ sMbwhy—iek`Ty kIqy [ ghu 
kir—iDAwn nwl [ kIny myry—Awpxy bxwey [ lWmI DweI—lμmw kUc [4[ 

suK rwjw—suKW dw rwjw, suKdwqw [ kutMb—prvwr [ shweI—swQI [ sMpiq—dOlq [ 
guir—gurU ny [ kau—ƒ [5[ 

ArQ:- hy BweI! hor swry loB lwlc JUTy hn [ (jy iksy mnu`K ƒ pUry gurU ny prmwqmw dw 
nwm dy id`qw, qW ieh nwm hI (aus dI) ijMd vwsqy suKwvIN cIz hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jIv pihlW mW dy pyt ivc Aw invws krdw hY, (iPr) auh QW C`f ky DrqI qy 



 

AwauNdw hY [ (ieQy) icqRy hoey mhl-mwVIAW qy sohxy bwZ (vyK vyK ky ^uS huMdw hY, pr iehnW 
ivcoN) koeI BI cIz (A^Ir vyly jIv dy) nwl nhIN jWdI [1[ 

hy BweI! ipAwry im`qr, irSqydwr, pu`qr, Brw, iesqRI—iehnW nwl gUVw ipAwr pw ky jIv 
h`sdw-Kyfdw rihMdw hY, pr ijs vyly AMqlw smw Aw pu`jdw hY, auhnW sBnW dy vyNhidAW 
vyNhidAW mOq ny Aw PVnw huMdw hY [2[ 

(hy BweI! swrI aumr) D`ky zulm kr kr ky mnu`K dOlq sonw cWdI rupey iek`Ty krdw rihMdw 
hY (ijvyN iksy) mzdUr ƒ mzdUrI (iml jWdI hY iqvyN, dOlq iek`TI krn vwly ƒ) auh (hr 
roz dw Kwx-pIx) mzdUrI imldI rhI, bwkI swrw Dn (mrn vyly) ibgwnw ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! mnu`K sohxy GoVy vDIAw hwQI rQ (Awidk) iek`Ty krdw rihMdw hY, pUry iDAwn nwl 
iehnW ƒ AwpxI mlkIAq bxWdw rihMdw hY, pr jdoN lμmw kUc huMdw hY (ieh GoVy Awidk) 
iek pYr BI (mnu`K dy nwl) nhIN qurdy [4[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI mnu`K dw Asl Dn hY, nwm hI suKdwqw hY, nwm hI prvwr hY, 
nwm hI swQI hY [ gurU ny (mYƒ) nwnk ƒ ieh hir-nwm-dOlq hI id`qI hY [ ieh dOlq kdy 
mu`kdI nhIN, kdy guAwcdI nhIN [5[1[8[ 

not:- pMcpdw—1 (AMk 1) 

m: 5 dy kul Sbd—8 (AMk 8) 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਿਤਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਆ ਿਨਵਾਸਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਦਰ੍ੜਾ ਇਆ ਿਬਨਿਸ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਠ 
ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਭਗਿ ਤ ਪਰ੍ੇਮ ਰਿਸ ਮਾਤਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੁਹੁ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਲਾ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਤਾ 
॥੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿ ਤ ਨ ਹੀ ਰਿਖ ਲੀਆ ਸਗਲ ਜੁਗਿਤ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਪਰ੍ਭ ਪ ੁ ਰ ਖ 
ਦਇਆਲਾ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥੧॥੯॥{ਪੰਨਾ 497-498} 
pdArQ:- jlin—sVn [ inDwnu—^zwnw [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ 
ibnis—nws ho ky, Awqmk mOqy mr ky [ AwvY—jMmdw [ jweI—mrdw [1[ 

jip—jp ky [ imil—iml ky [ CUty—bMDnW qoN mukq ho jWdw hY [1[rhwau[ 

gwvY—gWdw hY [ ris—suAwd ivc [ mwqw—msq [ hrK—^uSI [ sog—ZmI [ duhu mwih—
dohW ivc [ inrwlw—{inr-AwlX [ AwlX—Gr} v`Krw, inrlyp [2[ 

ijs kw—{l&z ‘ijsu’ dw   u   sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sw—sI [ iqn hI—
iqin hI, ausy (pRBU) ny hI {l&z ‘iqin’ dI i  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 
jugiq—jIvn-mrXwdw [3[ 



 

ArQ:- hy BweI! myry pRBU jI ijs mnu`K au~qy ikrpwl huMdy hn, auh mnu`K swD sMgiq ivc 
iml ky mwieAw dy bMDnW qoN Azwd ho jWdw hY, prmwqmw dw nwm jp ky aus dy mwieAw dy 
bMDn tu`t jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc (swry suKW dw) ^zwnw hir-nwm p`kw kr id`qw, auh 
Awqmk mOq nhIN shyVdw, auh nwh (muV muV) jMmdw hY nwh mrdw hY, aus dy swry du`K nws ho 
jWdy hn, aus dy AMdr suK Aw invws krdy hn, prmwqmw dw nwm aus dI iqRSnw dI sVn 
buJw dyNdw hY [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K au~qy pRRBU jI dieAwvwn huMdy hn, auh) prmwqmw dI BgqI qy ipAwr dy 
suAwd ivc msq ho ky A`Ty phr prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, (ies qrHW) auh ^uSI qy 
ZmI dohW qoN inrlyp rihMdw hY, auh sdw isrjxhwr-pRBU nwl sWJ pweI r`Kdw hY [1[ 

(hy BweI! pRBU! dI dieAw nwl) ijhVw mnu`K aus pRBU dw hI syvk bx jWdw hY, auh pRBU hI 
aus ƒ mwieAw dy bMDnW qoN bcw lYNdw hY, aus mnu`K dI swrI jIvn-mrXwdw suc`jI bx jWdI 
hY [ 

hy nwnk! AwK—srb-ivAwpk pRBU jI (Awpxy syvk auqy sdw) dieAwvwn rihMdy hn [ pRBU 
dI dieAwlqw dw mu`l d`isAw nhIN jw skdw [3[1[9[ 

not:- isrlyK ivc iliKAw hY ‘iqpdy’ (iqMnW bMdW vwly Sbd—bhu-vcn) [ pr ieQy isr& 
ieho hI ‘iqpqw’ drj hY [ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਲੀਏ ਕਿਰ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲ 
ਕਰਤ ਨਮਸਕਾਰੋ ॥ ਬਰਨੁ ਜਾਿਤ ਕੋਊ ਪੂਛੈ ਨਾਹੀ ਬਾਛਿਹ ਚਰਨ ਰਵਾਰੋ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਐਸੋ ਨਾਮੁ ਤੁ ਮçਾਰੋ 
॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕੋ ਧਣੀ ਕਹੀਜੈ ਜਨ ਕੋ ਅੰਗੁ ਿਨਰਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਬੁਿਧ ਪਾਈ 
ਹਿਰ ਕੀਰ ਤਨੁ ਆਧਾਰੋ ॥ ਨਾਮਦੇਉ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਕਬੀਰ ਦਾਸਰੋ ਮੁਕਿਤ ਭਇਓ ਚੰਿਮਆਰੋ 
॥੨॥੧॥੧੦॥{ਪੰਨਾ 498} 
pdArQ:- piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey bMdy [ lIey kir—bxw ley [ brnu—(bRwhmx K`qRI 
Awidk) vrn [ koaU—koeI BI [ bwCih—cwhuMdy hn, mMgdy hn [ rvwro—DUV [1[ 

Twkur—hy Twkur! AYso—AjyhI smrQw vwlw [ DxI—mwlk [ khIjY—AKvWdw hY [ jn 
ko—dws dw [ AMgu—p`K [ inrwro—inrwlw, AnoKw [1[rhwau[ 

buiD—suc`jI Akl [ AwDwro—Awsrw [ dwsro—inmwxw ijhw dws [ mukiq—ivkwrW qoN 
^lwsI [ cMimAwro—rivdws cimAwr [2[ 

ArQ:- hy mwlk-pRBU! qUM Awpxy syvk dw AnoKw hI p`K krdw hYN, qyrw nwm Ascrj SkqI 
vwlw hY (qyry nwm dI brkiq nwl qyrw syvk) swrI dunIAw dw mwlk AKvwx l`g pYNdw hY 



 

[1[rhwau[ 

hy BweI! ivkwrW ivc if`gy hoey ijnHW bMidAW ƒ pivqR kr ky prmwqmw Awpxy (dws) bxw 
lYNdw hY, swrI lukweI auhnW A`gy isr invWdI hY [ koeI nhIN pu`Cdw auhnW dw vrn kyhVw hY 
auhnW dI jwiq kyhVI hY [ sB lok auhnW dy crnW dI DUV mMgdy hn [1[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc Aw ky (suc`jI) Akl pRwpq kr lYNdw hY, prmwqmw dI 
is&iq-swlwh aus dI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY [ (is&iq-swlwh dI brkiq nwl hI) 
nwmdyv, iqRlocn, kbIr, rivdws cmwr—hryk (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI pRwpq kr igAw 
[2[1[10[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਊ ਬੂਝਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਭਤਾ ॥ ਿਸਵ ਿਬਰੰਿਚ ਅਰੁ ਸਗਲ ਮੋਿਨ ਜਨ 
ਗਿਹ ਨ ਸਕਾਿਹ ਗਤਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਅਗਮ ਅ ਗ ਾ ਿਧ ਕਥਾ ॥ ਸੁਨੀਐ ਅ ਵਰ ਅਵਰ ਿਬਿਧ ਬੁਝੀਐ 
ਬਕਨ ਕਥਨ ਰਹਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਭਗਤਾ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਰਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋ 
ਪਰ੍ਭੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਪੇਿਖਓ ਜਤਰ੍ ਕਤਾ ॥੨॥੨॥੧੧॥{ਪੰਨਾ 498} 
pdArQ:- koaU—koeI BI [ bUJnhwro—smJx dI smrQw vwlw [ kvnu—kOx? Bqw—Bwiq, 
iksm [ ibrMic—bRhmw [ Aru—Aqy [ gih n skwih—PV nhIN skdy [ gqw—giq, hwlq 
[1[ 

Agm—AphuMc [ AgwiD—fUMGI [ sunIAY—suixAw jWdw hY [ Avr ibiD—hor hI qrHW [ 
buJIAY—smiJAw jWdw hY [ rhqw—pry, ibnw [1[rhwau[ 

Awpy—Awp hI [ sMig—nwl [ rqw—msq [ ko—dw [ jqR kqw—ijQy ikQy, hr QW [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ikho ijhw hY—ies g`l dI smJ mnu`K dI phuMc qoN pry hY (mnu`KI 
smJ vwsqy) bhuq hI fUMGI hY [ (aus dy srUp bwry lokW pwsoN) suxIdw kuJ hor hY, qy smJIdw 
iksy hor qrHW hY, ikauNik (aus dw srUp) d`sx qoN ibAwn krn qoN bwhr hY [1[ 

hy BweI! koeI BI AYsw mnu`K nhIN hY jyhVw prmwqmw dy shI srUp ƒ smJx dI qwkq r`Kdw 
hovy [ kOx jwx skdw hY ik auh ikho ijhw hY? iSv, bRhmw Aqy hor swry irSI munI BI aus 
prmwqmw dy srUp ƒ smJ nhIN skdy [1[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (Awpxw) Bgq hY, Awp hI mwlk hY, Awp hI Awpxy nwl msq hY 
(ikauNik, hy BweI!) nwnk dw prmwqmw swry hI sMswr ivc ivAwpk hY, (nwnk ny) aus ƒ 
hr QW v`sdw vyiKAw hY [2[2[11[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਜਨ ਕਉ ਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ॥ ਜਹ ਜਹ ਅਉਸਰੁ 
ਆਇ ਬਿਨਓ ਹੈ ਤਹਾ ਤਹਾ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਬਰਦਾਇਓ ॥ ਕਰੇ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਬਾਿਰਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਜਨ ਕਉ ਲਾਡ ਲ ਡਾ ਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਧਰ ਮ 



 

ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਜਿਨ ਗਾਇਓ ॥ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ 
॥੨॥੩॥੧੨॥{ਪੰਨਾ 498} 
pdArQ:- mqw—slwh [ msUriq—mSvrw [ Avr—hor [ jn—dws, syvk [ jh jh—
ij`Qy ij`Qy [ Aausru—smw, mOkw [1[ 

pRB ko ibrdwieE—prmwqmw dw mu`F-kdImW dw suBwau [ Bgiq vClu—BgqI (krn vwilAW) 
dw ipAwrw [ pRiqpwl—pwlxw, rwKI [ bwirk—bwlk, b`cw [ inAweI—vWg [ kau—ƒ 
[1[rhwau[ 

sMjm—ieMidRAW ƒ v`s krn dy jqn [ jp—(dyviqAW ƒ pRsMn krn vwsqy ^ws mMqRW dy) 
jwp [ qp—DUxIAW qpwxIAW [ krm Drm—(SwsqRW Anuswr imQy hoey) Dwrimk kMm [ 
jin—jn ny, syvk ny [ ABY dwnu—inrBYqw dI dwiq [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw mu`F-kdImW dw suBwau hY ik auh BgqI (krn vwilAW) dw 
ipAwrw hY [ auh (sBnW dI) b`icAW vWg pwlxw krdw hY, qy Awpxy syvk ƒ lwf lfWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk ƒ koeI slwh mSvrw, koeI hor isAwxp dI g`l—ieh kuJ BI 
nhIN AhuVdw [ ij`Qy ij`Qy (koeI AOiKAweI dw) mOkw Aw bxdw hY, au~Qy au~Qy (prmwqmw dw 
syvk) prmwqmw dw hI iDAwn Drdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk ny (sdw) prmwqmw dI is&iq-swlwh dw hI gIq gwieAw hY, 
(syvk vwsqy ieh is&q-swlwh hI) jp qp hY, sMjm hY, qy (imQy hoey) Dwrimk krm hY [ hy 
nwnk! prmwqmw dw syvk prmwqmw dI hI srn ipAw rihMdw hY, (pRBU dy dr qoN hI auh) 
infrqw dI dwiq pRwpq krdw hY, Awqmk Awnμd hwsl krdw hY [2[3[12[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਰਾਧਹੁ ਿਪਆਰੋ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਜੈ ਢੀਲਾ ॥ ਸੰਤ ਸੇ ਵਾ ਕਿਰ ਭਾਵਨੀ 
ਲਾਈਐ ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੁ ਹਾਠੀਲਾ ॥੧॥ ਮੋਹਨੁ ਪਰ੍ਾ ਨ ਮਾਨ ਰਾਗੀਲਾ ॥ ਬਾ ਿਸ ਰਿਹਓ ਹੀਅਰੇ ਕੈ ਸੰਗੇ 
ਪੇਿਖ ਮੋਿਹਓ ਮਨੁ ਲੀਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਿਨ ਹੋਤ ਅਨੰਦਾ ਉਤਰੈ ਮਨਹੁ ਜੰਗੀਲਾ ॥ 
ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ ਪਰੀਲਾ ॥੨॥੪॥੧੩॥{ਪੰਨਾ 498} 
pdArQ:- ipAwro—ipAwry (hrI) ƒ [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ FIlw—
iF`l [ sMq—gurU [ kir—kr ky [ BwvnI—srDw [ lweIAY—bxwxI cwhIdI hY [ iqAwig—
iqAwg ky [ hwTIlw—hT [1[ 

mohnu—suMdr pRBU [ pRwn mwn—ijMd dw &^r [ rwgIlw—rMgIlw, sdw iKVy suBwv vwlw [ 
hIAry kY sMgy—(myry) ihrdy dy nwl [ hIArw—ihrdw [ pyiK—vyK ky [ lIlw—kOqk 
[1[rhwau[ 



 

min—mn ivc {l&z ‘mnu’ Aqy ‘min’ dw &rk vyKo} [ mnhu—mn qoN [ jMgIlw—jMgwl, 
mYl [ imlby kI—(aus prmwqmw ƒ) imlx dI [ mihmw—vifAweI [ swkau—swkauN [2[ 

ArQ:- hy BweI! suMdr hrI sdw iKVy suBwv vwlw hY, myrI ijMd dw mwx hY [ auh suMdr hrI 
(sdw) myry ihrdy nwl v`s irhw hY, myrw mn aus dy kOqk vyK vyK ky msq ho irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! aus ipAwry hrI ƒ idn rwq hr vyly ismrdy irhw kro, A`K dy Jmkx ijqny smy 
leI BI (ies kMm qoN) iF`l nhIN krnI cwhIdI [ (hy BweI! Awpxy mn ivcoN) AhMkwr qy hT 
iqAwg ky, gurU dI d`sI syvw kr ky, (prmwqmw dy crnW ivc) srDw bxwxI cwhIdI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs prmwqmw dw ismrn kridAW mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY, 
qy mn ivcoN (ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY, aus dy crnW ivc juVn dI vifAweI mYN ibAwn 
nhIN kr skdw, vifAweI pry qoN pry hY (pwrlw bMnw nhIN l`B skdw) [2[4[13[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮੁਿਨ ਜੋਗੀ ਸਾ ਸਤਰ੍ਿਗ ਕਹਾਵਤ ਸਭ ਕੀਨçੇ ਬਿਸ ਅਪਨਹੀ ॥ ਤੀਿਨ ਦੇਵ ਅਰੁ ਕੋਿੜ 
ਤੇਤੀਸਾ ਿਤਨ ਕੀ ਹੈਰਿਤ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ ਬਲਵੰਿਤ ਿਬਆਿਪ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹੀ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਸ 
ਕੋਊ ਮਰਮਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਿਤ ਜੀਿਤ ਜੀਤੇ ਸਿਭ ਥਾਨਾ ਸਗਲ ਭਵ ਨ 
ਲਪਟਹੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਤੇ ਭਾ ਗੀ ਹੋਇ ਚੇਰੀ ਚਰਨ ਗਹੀ ॥੨॥੫॥੧੪॥{ਪੰਨਾ 498-499} 
pdArQ:- muin—smwDI lw ky cu`p itky rihx vwly [ jogI—jog-A`iBAws krn vwly [ 
swsqRig—{_wÔ><} SwsqrW dy jwxn vwly [ khwvq—AKvWdy hn [ bis—v`s ivc [ 
kIn@y—kIqy hn [ qIin dyv—bRhmw, ivSƒ, iSv [ Aru—Aqy [ koiV—kRoV [ hYriq—
hYrwngI [1[ 

blvMiq—blvqI mwieAw, pRbl mwieAw [ ibAwip rhI—Awpxw zor pw rhI hY [ mhI—
DrqI [ mrmw—Byq [ Avru—hor [ qy—qoN [ lhI—l`iBAw [1[rhwau[ 

jIiq jIiq jIqy—sdw qoN ij`qdI Aw rhI hY {vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} siB—swry [ 
lpthI—cMbVI hoeI hY [ swD qy—gurU pwsoN [ hoie cyrI—dwsI bx ky [ ghI—PVdI hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! pRbl mwieAw swrI DrqI au~qy Awpxw zor pw rhI hY, koeI hor mnu`K (ies 
qoN bcx dw) Byq nhIN jwxdw [ (ieh Byq) gurU dI ikrpw nwl l`Bdw hY [1[rhwau[ 

koeI Awpxy Awp ƒ munI AKvWdy hn, koeI jogI AKvWdy hn, koeI SwsqR-vyqw AKvWdy hn—
iehnW sBnW ƒ (pRbl mwieAw ny) Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hY [ (bRhmw, ivSƒ, iSv 
ieh v`fy) iqMn dyvqy Aqy (bwkI dy) qyqI kRoV dyvqy—(mwieAw dw ieqnw bl vyK ky) iehnW 
sBnW dI hYrwngI dI koeI h`d nwh rih geI [1[ 



 

hy BweI! ieh pRRbl mwieAw sdw qoN swry QW ij`qdI Aw rhI hY, ieh swry BvnW (dy jIvW) ƒ 
cMbVI hoeI hY [ hy nwnk! AwK—ieh pRbl mwieAw gurU pwsoN pry B`jI hY, (gurU dI) dwsI bx 
ky (gurU dy) crn PVdI hY [2[5[14[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰੀ ਬੇਨੰਤੀ ਠਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਇਆ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ 
ਪਰਮੇਸਿਰ ਸਗਲਾ ਦੁਰਤੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ॥ ਭਈ ਕਿ ਲਆਣ ਆਨੰਦ 
ਰੂਪ ਹੁਈ ਹੈ ਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਲ ਵਰ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਸਭ ਕਾ ਕੀਆ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥੬॥੧੫॥{ਪੰਨਾ 499} 
pdArQ:- kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ krI—krIN, mYN krdw hW [ dyie—dy ky 
[ prmysir—prmySr ny [ rwKy—r`K ilAw hY [ durqu—pwp [1[ 

Twkur—mwlk-pRBU jI [ kilAwx—suK [ Awnμd rUp—Awnμd-BrpUr [ hueI hY—ho jweIdw 
hY [ aubry—(sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bc gey [ bwl gupwl—gupwl-pRBU dy (dr qy 
Awey hoey jIv-) b`cy [1[rhwau[ 

imil—iml ky [ imil vr—vr (pRBU-pqI) ƒ iml ky [ nwrI—nwrIAW ny (igAwn-ieMidRAW 
ny) [ jYkwru—is&iq-swlwh [ khu—AwK [ gur bilhwrI—gurU qoN sdky [ auDwru—pwr-
auqwrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN (Awpxy mwlk-pRBU dy A`gy) dovyN hQ joV ky ArzoeI krdw rihMdw hW [ 
aus mwlk prmysr pRBU ny swfI h`Q dy ky rwKI kIqI hY qy swry kSt qy pwp nivrq kr idqy 
hn [ 

hy BweI! ijnHW jIvW auqy pRBU jI Awp dieAwvwn huMdy hn auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw 
ho jWdw hY, gopwl-pRBU dy (dr qy Awey hoey auh jIv-) b`cy (sMswr-smuMdr ivc fu`bx qoN) bc 
gey (pRBU dy dieAwl hoieAW) Awnμd-BrpUr ho jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU-pqI ƒ iml ky myry igAwn-ieMidRAW ny pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwxw SurU 
kr id`qw hY, mwlk-pRBU dw jY-jYkwr krnw SurU kr id`qw hY [ hy nwnk! AwK—ieh swrI 
brkiq gurU dI hI hY) mYN aus gurU qoN kurbwn jWdw hW ijs ny (srn Awey) sB jIvW dw pwr-
auqwrw kr id`qw hY [2[6[15[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਿਤਨ ਕਾ ਬਲੁ ਹੈ ਥੋਰਾ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ 
ਪੇਖੇ ਿ ਕਛ ੁ ਸਾ ਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਭੋਰਾ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਆਿਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਿਨਰਗੁਨ ਗੁ ਣੁ 
ਨਾਹੀ ਮੈ ਆ ਿਹਓ ਤੁਮçਰਾ ਧੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਚਰਣ ਤੁਮçਾਰੇ ਈਹਾ ਊਹਾ 
ਤੁਮçਾਰਾ ਜੋਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਦਰਸੁ ਪਾਇਓ ਿਬਨਿਸਓ ਸਗਲ ਿਨਹੋਰਾ ॥੨॥੭॥੧੬॥{ਪੰਨਾ 
499} 



 

pdArQ:- suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ Qorw—QoVHw, hoCw ijhw, kmzor [ pyKy—mYN vyKy 
hn [ Borw—rqw BI [2[ 

Twkur—hy Twkur! Awih—hY [ moih—mYƒ, myry ivc [ inrgun—guxhIn [ AwihE—q`ikAw 
hY, cwihAw hY, loiVAw hY [ Dorw—Awsrw, smIpqw [1[rhwau[ 

bil—kurbwn [ eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ jorw—jor, shwrw [ 
ibnisE—nws ho igAw [ inhorw—muQwjI [2[ 

ArQ:- hy mwlk pRBU! qYQoN ibnw myrw (hor koeI Awsrw) nhIN hY [ mYN inAwsry gux-hIn ivc 
koeI gux nhIN hY [ mYN qyrw hI Awsrw q`ikAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mW, ipau, Brw, pu`qr, irSqydwr—iehnW dw Awsrw kmzor Awsrw hY [ mYN mwieAw 
dy BI AnykW rMg-qmwSy vyK ley hn (iehnW ivcoN BI) kuJ rqw Br BI (jIv dy) nwl nhIN 
jWdw [1[ 

hy pRBU! mYN qyry crnW qoN kurbwn kurbwn kurbwn jWdw hW [ ies lok qy prlok ivc mYƒ qyrw 
hI shwrw hY [ hy nwnk! (AwK—ijs mnu`K ny) swD sMgiq ivc itk ky pRBU dw drSn kr 
ilAw, aus dI muQwjI ^qm ho geI [2[7[16[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਲ ਜਾਲ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਤਜਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਸੇ ਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ ਮਨ ਕਉ ਇ ਹ ਉਪਦੇਸੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ਸਹਿ ਜ ਸਹਿਜ ਗੁ ਣ ਗਾ ਈ ॥੧॥ ਸਾਜਨ ਐਸੋ ਸੰਤੁ ਸਹਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇ ਟੇ ਤੂ ਟਿ ਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ 
ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬਹੂੰ ਜਾ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਅਿਨਕ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਨੀਕੀ ਇਹ ਠਹਰਾਈ ॥ 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾ ਵੈ ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੮॥੧੭॥{ਪੰਨਾ 499} 
pdArQ:- Awl—AlX, Gr [ jwl—jMjwl [ Awl jwl—Gr dy jMjwl [ BRm—Btkxw [ 
qjwvY—dUr krw dyNdw hY [ syqI—nwl [ rMgu—pRym [ lweI—lwey, bxw dyNdw hY [ idRVwvY—
p`kw krWdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ gweI—gwie, gw [1[ 

swjn—hy im`qr! sMqu—gurU [ shweI—mddgwr [ Byty—imldw hY [ bMD—bMDn [ kb hUM—
kdy BI [1[rhwau[ 

krq krq—kridAW kridAW [ nIkI—cMgI (slwh) [ imil—iml ky [ swDU—gurU [ 
Bvjlu—sMswr-smuMdr [ prweI—prwie, prY, pY jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy im`qr! gurU ieho ijhw mddgwr hY ik ijs mnu`K ƒ (gurU) iml pYNdw hY, aus dy 
mwieAw dy bMDn tu`t jWdy hn, aus ƒ prmwqmw kdy Bu`ldw nhIN [1[rhwau[ 

hy im`qr! (gurU srn Awey mnu`K pwsoN) Gr dy jMjwl, Btkxw, moh Cfw dyNdw hY, qy prmwqmw 
nwl aus dw ipAwr bxw dyNdw hY, (srn Awey mnu`K dy) mn ƒ ieh is`iKAw p`kI kr ky dyNdw 
hY ik sdw Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy gux gWdw rhu [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—) AnykW, qy keI iksm dIAW socW ivcwrW kridAW kridAW Aw^r mYN cMgw 
inScw idl ivc itkw ilAw hY ik jyhVw mnu`K gurU ƒ iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw 
gIq gWdw rihMdw hY auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [2[8[17[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਕਰੈ ਿਖਨ 
ਭੀਤਿਰ ਨੀਚਹ ਜੋਿਤ ਧਰੀ ॥੧॥ ਿਧਆਈਐ ਅ ਪਨ ੋ ਸਦਾ ਹਰੀ ॥ ਸੋਚ ਅੰਦੇਸਾ ਤਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰ ੀਐ ਜਾ 
ਮਿਹ ਏਕ ਘਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਟੇਕ ਪੂਰੇ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁ ਰ ਮਨ ਸਰਿਨ ਤੁਮçਾਰੈ ਪਰੀ ॥ ਅਚੇਤ 
ਇਆਨੇ ਬਾਿਰਕ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਧਾਿਰ ਕਰੀ ॥੨॥੯॥੧੮॥{ਪੰਨਾ 499} 
pdArQ:- Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—nws krn dI qwkq r`Kx vwlw [ kImiq—
brwbr dI kdr [ rMku—kMgwl [ joiq DrI—AwpxI joiq dw pRkwS kr dyNdw hY [1[ 

soc AMdysw—icMqw-i&kr [ qw kw—aus cIz dw [ jw mih eyk GrI—ijs dy itky rihx ivc 
iek GVI hI l`gdI hY, jo iCn-BMgr hY, jo CyqI nws ho jwx vwlI hY [1[rhwau[ 

myry siqgur—hy myry gurU-prmwqmw! Acyq—ZwPl, by-smJ [ krI—kr, h`Q [2[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw hI iDAwn DrI r`Kxw cwhIdw hY 
[ (sMswr dI) aus cIz dw kIh icMqw-i&kr krnw hoieAw, jyhVI CyqI hI nws ho jwx vwlI 
hY? [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw (sMswrk pdwrQW ƒ) iKn ivc pYdw kr ky iKn ivc hI nws krn dI 
smr`Qw r`Kx vwlw hY, aus prmwqmw dy brwbr dI kdr vwlw hor koeI d`isAw nhIN jw skdw 
[ prmwqmw rwjy ƒ iek iKn ivc kMgwl bxw dyNdw hY Aqy nIvW AKvwx vwly dy AMdr AwpxI 
joiq dw pRkwS kr dyNdw hY (ijs krky auh rwijAW vwlw Awdr-mwx pRwpq kr lYNdw hY) [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry siqgurU-pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY, myrw mn qyrI srn Aw ipAw 
hY [ hy pRBU! AsI qyry by-smJ AM\wx b`cy hW, qUM Awpxw h`Q (swfy isr au~qy) Dr ky (swƒ 
sMswrk pdwrQW dy moh qoN) bcw lY [2[9[19[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਸਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਏ ਤਹ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਜਾ ਿਸਮਰਾ ਤੂੰ ਤਾ ਹੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ 
ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਉ ਤੁਮ ਹੀ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਆ ਹ ੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਭਈ ਕਰਤੇ ਕੀ ਹੋਰ ਆਸ ਿਬਡਾਣੀ ਲਾਹੀ ॥੨॥੧੦॥੧੯॥{ਪੰਨਾ 499} 
pdArQ:- mwhI—mwih, ivc [ ird—ihrdw [ qh—aus ihrdy ivc [ Brmu—Btkxw [ 
AMDyrw—hnyrw [1[ 

jw—jdoN [ ismrw—ismrW, mYN cyqy krdw hW [ qwhI—auQy hI [ pRiqpwlk—hy pwlxhwr! 



 

slwhI—slwhIN, mYN is&iq-swlwh krdw rhW [1[rhwau[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ smwrau—smwrauN, mYN sMBwldw rhW [ pRB—hy pRBU! AwhI—
AwhIN, mYN locdw hW [ tyk—shwrw [ ibfwxI—ibgwnI [2[ 

ArQ:- hy myry mwlk! mYN jdoN (ij`Qy) qYƒ Xwd krdw hW qUM au~Qy hI (Aw phuMcdw hYN) [ hy sB 
jIvW dI pwlxw krn vwly! (myry auqy) myhr kr, mYN sdw qyrI hI is&iq-swlwh krdw rhW 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN (myhr kr) myry mn ivc (sdw) v`isAw rhu [ (hy 
pRBU!) qyry sohxy koml crn ijs ihrdy ivc itky rihMdy hn, aus ivc Btkxw nhIN rihMdI, 
aus ivc mwieAw dy moh dw hnyrw nhIN rihMdw [1[ 

hy pRBU! (myhr kr) mYN hryk swh dy nwl qyrw nwm (Awpxy ihrdy ivc) sWB r`KW, mYN sdw qyry 
hI imlwp dI qWG krdw rhW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc) krqwr 
dw shwrw bx igAw, aus ny hor ibgwnI Aws dUr kr id`qI [2[10[19[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਦੀਜੈ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ਿਨਿਸ ਅਰੁ ਭੋਰ ॥ ਕੇਸ ਸੰਿਗ ਦਾਸ 
ਪਗ ਝਾਰਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ਮੋਰ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਬੀਆ ਨ ਹੋਰ ॥ ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਹਿਰ ਰਸਨ 
ਅਰਾਧਉ ਿਨਰਖਉ ਤੁਮਰੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰ 
ਜੋਿਰ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਤੁਮਰੋ ਉਧਰਿਸ ਆਖੀ ਫੋਰ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥{ਪੰਨਾ 500} 
pdArQ:- dIjY—dyh [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ gwvau—gwvauN, mYN gwvW [ inis—
rwq [ Aru—Aqy [ Bor—svyry [ sMig—nwl [ pg—pYr [ Jwrau—mYN JwVW [ iehY—ieh 
hI [ mor—myrw [1[ 

Twkur—hy Twkur! bIAw—dUjw [ iciq—icq ivc [ icqvau—icqvauN, mYN Xwd krdw hW [ 
rsn—jIB (nwl) [ inrKau—inrKauN, mYN vyKdw hW [ Er—qr&, pwsw [1[rhwau[ 

ibnau—bynqI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ kr joir—(dovyN) h`Q joV ky [ auDris—
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweygw [ Por—A`K Jmkx ijqnw smw [2[ 

ArQ:- hy myry mwlk! qYQoN ibnw myrw koeI hor Awsrw nhIN hY [ hy hrI! mYN Awpxy ic`q ivc 
qYƒ hI Xwd krdw hW, jIB nwl qyrI hI AwrwDnw krdw hW, (qy sdw shwieqw leI) qyry vl 
hI q`kdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

hy myry mwlk! myhr kr, mYƒ Awpxw drsn dyh, mYN idn rwq qyrI is&iq-swlwh dw gIq 
gWdw rhW, Awpxy kysW nwl mYN qyry syvkW dy pYr JwVdw rhW—b`s! ieh hI myry mn dI qWG 
hY [1[ 

hy dieAw dy Gr! hy srb-ivAwpk! hy sBnW dy mwlk! mYN dovyN h`Q joV ky qyry A`gy bynqI 



 

krdw hW (myhr kr) qyrw dws nwnk (sdw qyrw) nwm jpdw rhy [ (jyhVw) mnu`K qyrw nwm 
jpdw rhygw auh (sMswr-smuMdr ivcoN) A`K Jmkx ijqny smy ivc bc inklygw 
[2[11[20[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਲੋਕ ਅਰੁ ਰੁਦਰ੍ ਲੋਕ ਆ ਈ ਇੰਦਰ੍ ਲੋਕ ਤੇ ਧਾਇ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਉ ਜੋਿਹ ਨ 
ਸਾਕੈ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਆਇ ਪਿਰਓ ਸਰਨਾਇ ॥ ਗੁਹਜ ਪਾਵਕੋ ਬਹੁਤੁ ਪਰ੍ਜਾਰੈ ਮ ੋ 
ਕਉ ਸਿ ਤਗੁਿ ਰ ਦੀਓ ਹੈ ਬਤਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧ ਕ ਅਰੁ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਿਕੰਨਰ ਨਰ ਰਹੀ ਕੰਿ ਠ 
ਉਰਝਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਪਰ੍ਿਭ ਕਰਤੈ ਜਾ ਕੈ ਕੋਿਟ ਐਸੀ ਦਾਸਾਇ ॥੨॥੧੨॥੨੧॥{ਪੰਨਾ 
500} 
pdArQ:- bRhm lok—bRhmw dI purI [ Aru—Aqy [ rudR—iSv [ qy—qoN [ Dwie—dOV ky, 
h`lw kr ky [ kau—ƒ [ joih n swkY—q`k nhIN skdI [ mil—ml ky [ pwie—pYr [1[ 

moih—mYN [ srnwie—(gurU dI) srn ivc [ guhj—gu`JI, lukvIN [ pwvko—pwvku, A`g [ 
pRjwrY—cMgI qrHW swVdI hY [ mo kau—mYƒ [ siqguir—gurU ny [1[rhwau[ 

isD—jog-swDnw ivc au~Gy ho cuky jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ jK´—dyviqAW 
dI iek iksm [ ikMnr—dyviqAW dI iek iksm [ nr—mnu`K [ kMiT—gl nwl [ 
aurJwie—cMbVI hoeI [ AMgu—p`K [ jn AMgu—dwsW dw p`K [ pRiB—pRBU ny [ krqY—
krqwr ny [ koit—kRoVW [ dwswie—dwsIAW [2[ 

ArQ:- (hy BweI! sMswr ƒ mwieAw dI iqRSnw dI A`g ivc sVidAW vyK ky) hux mYN (Awpxy 
siqgurU dI) srn Aw ipAw hW [ (iqRSnw dI) gu`JI A`g (sMswr ƒ) bhuq burI qrHW swV rhI 
hY (ies qoN bcx leI) gurU ny mYƒ (qrIkw) d`s id`qw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw bRhmw iSv ieMdR Awidk dyviqAW auqy BI Awpxw (pRBwv pw ky) bRhm-purI, 
iSv-purI Aqy ieMdR-purI qoN h`lw kr ky (sMswrk jIvW vl) AweI hY [ (pr) swD sMgiq vl 
(qW ieh mwieAw) q`k BI nhIN skdI, (ieh mwieAw sqsMgIAW dy) pYr ml ml ky DoNdI hY 
[1[ 

jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, jog-swDn krn vwly swDU, jK´, ikMnr, mnu`K—iehnW sBnW 
dy gl nwl mwieAw cMbVI rihMdI hY [ pr, hy nwnk! Awpxy dwsW dw p`K aus pRBU ny aus 
krqwr ny kIqw hoieAw hY ijs dy dr qy ieho ijhIAW (ies mwieAw ijhIAW) kRoVW hI dwsIAW 
hn [2[12[21[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਜਸੁ ਿਮਟੈ ਹੋਵੈ ਜਿਗ ਕੀਰ ਿਤ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਨਾ ਸ 
ਹੋਇ ਿਖਨ ਮਿਹ ਸੁਖ ਅ ਨ ਦ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਜਾ ਤੇ ਘਾਲ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਈਐ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 

ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਹ ਸਰਿਨ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤੂੰ 



 

ਦੇਿਹ ਸੋ ਈ ਪਰ੍ਭ ਪਾਈਐ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਦਾਸਹ ਪੈਜ ਰ ਖਾ ਈਐ 
॥੨॥੧੩॥੨੨॥{ਪੰਨਾ 500} 
pdArQ:- Apjsu—bdnwmI [ jig—jgq ivc [ kIriq—soBw [ bYsxu—bYTx leI QW [ 
qRws—shm [ syqI—nwl [ Gir—pRBU-crnW ivc [1[ 

jw qy—ijs dI brkiq nwl [ Gwl—myhnq [ ibrQI—ivArQ [ min—mn ivc [ qin—
ihrdy ivc [1[rhwau[ 

moih—mYN [ pRB—hy pRBU! rMig—pRym-rMg ivc [ dwsh—dwsW dI [ pYj—ie`zq [2[ 

ArQ:- hy BweI! A`Ty phr Awpxy pRBU dw ismrn krdy rho [ hy BweI! mn ivc ihrdy ivc 
sdw pRBU dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ismrn dI brkiq nwl mnu`K dI pihlI) bdnwmI imt jWdI hY, jgq ivc soBw hox 
l`g pYNdI hY, qy prmwqmw dI drgwh ivc bYTx leI QW iml jWdw hY [ (hy BweI! ismrn dI 
shwieqw nwl) mOq dw shm iek iKn ivc mu`k jWdw hY, suK Anμd nwl pRBU-crnW ivc phuMc 
jweIdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW dy du`K nws krn vwly pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ jo kuJ qUM 
Awp dyNdw hYN jIvW ƒ auhI kuJ iml skdw hY [ qyry dws qyry sohxy koml crnW dy pRym-rMg 
ivc rMgy rihMdy hn, qUM Awpxy dwsW dI ie`zq Awp r`Kdw hYN [2[13[22[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਬਸßੰਭਰ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਿਨਫਲ ਨ ਹੋਵਤ 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਰ ਾ ਚੁ ॥ ਸਗਲ ਜੀਅ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਿਹ 
ਤਾਹੂ ਕਉ ਤੂੰ ਜਾਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮçਾਰੀ ਕਰ ਤੇ ਤੂੰ ਪ ਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾ ਨ ਅਧਾਰ ॥ ਹੋਇ ਸਹਾਈ 
ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਰਾਖਿਹ ਿਤਸੁ ਕਹ ਾ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥੧੪॥੨੩॥{ਪੰਨਾ 500} 
pdArQ:- ibsÍMBr—{ivÓv—jgq [ Br—pwlx vwlw} swry sMswr ƒ pwlx vwlw [ ko—nw 
[ BMfwr—^zwny [ jw kI—ijs (prmwqmw) dI [ inPl—ivArQ [ auDwr—pwr-auqwrw [ 

mn—hy mn! sMig—nwl [ rwcu—msq rhu [ jw kau—ijs (prmwqmw) ƒ [ qwhU kau—aus 
ƒ hI [ jwcu—mMg [1[rhwau[ 

krqy—hy krqwr! pRwn ADwr—ijMd dw Awsrw [ shweI—mddgwr [ khw kry—kIh ivgwV 
skdw hY? [2[ 

ArQ:- hy myry mn! ijs ƒ (sMswr dy) swry jIv AwrwDdy hn, qUM aus dy sohxy koml crnW 
nwl ipAwr kirAw kr, qUM aus dy hI dr qoN mMigAw kr [1[rhwau[ 

hy mn! auh prmwqmw swry jgq ƒ pwlx vwlw hY, auh swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY, aus 



 

dy ^zwny BgqI (dy Dn) nwl Bry pey hn [ aus prmwqmw dI kIqI hoeI syvw BgqI ivArQ 
nhIN jWdI, (syvw-BgqI krn vwly dw) auh iek iKn ivc (sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw 
kr dyNdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy krqwr! hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, qUM hI myrI ijMd dw Awsrw 
hYN [ mddgwr bx ky ijs mnu`K dI qUM rwKI krdw hYN, swrw jgq (BI jy aus dw vYrI bx jwey 
qW) aus dw kuJ BI ivgwV nhIN skdw [2[14[23[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾ ਰੀ ਆਪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਅਵਖਧੁ ਉਤਿਰ ਗਇਓ 
ਸਭੁ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰਗੋਿਬੰਦੁ ਰਿਖਓ ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਪੁਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਿਮਟੀ ਿਬਆਿਧ 
ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੋਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੨॥ ੧੫॥੨੪॥{ਪੰਨਾ 500} 
pdArQ:- pYj—ie`zq [ svwrI—kwiem r`KI, vDweI [ guir—gurU ny [ AvKDu—dvweI [ 
sBu—swrw [1[rhwau[ 

prmysir—prmysr ny [ Dwir—Dwr ky [ ibAwiD—rog, bImwrI [ bIcwir—ivcwry, soc-
mMfl ivc itkwey [1[ 

AMgIkwru kIE—Awpxy nwl imlwieAw, Awpxy crnW ivc joiVAw [ krqY—krqwr ny [ 
Aibcl—kdy nwh ih`lx vwlI [ nIv—nINh [ gur DrI nIv—gurU dI r`KI hoeI nINh [ cVY 
svweI—vDdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk dI ie`zq Awp vDWdw hY [ (prmwqmw dw nwm 
dvweI hY) gurU ny ijs mnu`K ƒ hir-nwm dI dvweI dy id`qI, aus dw hryk iksm dw qwp 
(du`K-klyS) dUr ho igAw [1[rhwau[ 

(kmzor-idl lok dyvI dI pUjw ƒ qur pYNdy hn, pr vyKo! (prmwqmw ny myhr kr ky hir 
goibMd (jI) ƒ Awp (cyck dy qwp qoN) bcw ilAw [ prmwqmw dy guxW ƒ mn ivc itkw ky 
hryk rog dUr ho jWdw hY, swry suK hI suK pRwpq ho jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—) myry krqwr ny (folx qoN bcw ky mYƒ) Awpxy crnW ivc joVI r`iKAw—
ieh swrI pUry gurU dI vifAweI (dw sdkw) sI [ gurU dI r`KI hoeI hir-nwm ismrn dI nINh 
kdy folx vwlI nhIN hY [ (ieh nINh ijs ihrdy-DrqI ivc r`KI jWdI hY, auQy) sdw hI vDdI 
jWdI hY [2[15[24[ 

not:- Sbd dw kyNdrI Bwv ‘rhwau’ vwlI quk ivc hY ik pRBU dw nwm swry rogW dw dUr krn 
vwlw hY [ ies AsUl dI pRoVqw krn leI imswl vjoN gurU hir goibMd swihb dy Arog ho jwx 
dw izkr kIqw hY [ cyck (mwqw dI bImwrI) qoN bcx leI AWF guAWF qoN dyvI pUjx dI 
pRyrnw ho rhI sI, jo gurU Arjn swihb ƒ poh n skI [ ieh Sbd AjyhI ibpqw smy rwhbrI 



 

vjoN hY [ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਬਹੂ ਹਿਰ ਿਸਉ ਚੀਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਤ ਿਬਹਾਨੀ ਅਉਧਿਹ ਗੁਣ ਿਨਿਧ 
ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਉ ਡੀ ਕਉ ਡੀ ਜੋਰਤ ਕਪਟੇ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਕਿ ਰ ਧਾਇਓ ॥ 
ਿਬਸਰਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇਤੇ ਦੁਖ ਗਨੀਅਿਹ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਖਾ ਇਓ ॥੧॥ ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਗਨਹੁ ਨ 
ਮੋਿਹ ਕਮਾਇ ਓ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਰਣਾਇਓ ॥੨॥੧੬॥੨੫॥ 
{ਪੰਨਾ 501} 
not:- l&z ‘lwieE, gwieE’ Awidk BUqkwl ƒ vrqmwn kwl ivc smJxw hY [ 

pdArQ:- kb hU—kdy BI [ isau—nwl [ n lwieE—nhIN joiVAw [ ibhwnI—bIq geI [ 
AauDih—aumr [ guix iniD nwmu—swry guxW dy ^zwny hrI dw nwm [1[rhwau[ 

jorq—joVidAW, iek`TI kridAW [ kpty—DoKy nwl [ jugiq—FMg [ DwieE—Btkdw 
iPirAw [ kyqy—ikqny ku? gnIAih—igxy jw skdy hn [ mhw mohnI—mn ƒ T`gx vwlI 
sB qoN v`fI (mwieAw) [ KwieE—Awqmk jIvn ƒ Kw geI [1[ 

AnugRhu—ikrpw [ suAwmI—hy suAwmI! gnhu n—nwh ivcwro, nwh igxo [ moih kmwieE—
myry kIqy krmW ƒ [2[ 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw-moihAw jIv) kdy Awpxw mn prmwqmw (dy crnW) nwl nhIN 
joVdw [ (mwieAw dI ^wqr) dOV-B`j kridAW (ies dI) aumr guzr jWdI hY swry guxW dy 
^zwny prmwqmw dw nwm nhIN jpdw [1[rhwau[ 

T`gI nwl iek iek kOfI kr ky mwieAw iek`TI krdw rihMdw hY AnykW FMg vrq ky mwieAw dI 
^wqr dOiVAw iPrdw hY [ prmwqmw dw nwm Bulwx dy kwrn ies ƒ AnykW hI du`K Aw vwprdy 
hn [ mn ƒ moh lYx vwlI pRbl mwieAw ies dy Awqmk jIvn ƒ Kw jWdI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy goibMd! hy dieAwl! hy ik®pwl! hy suKW dy smuMdr! hy hrI! mYN qyrI 
srn AwieAw hW [ hy myry mwlk! myry auqy myhr kr, myry kIqy krmW vl iDAwn nwh krIN 
[2[16[25[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਤ ॥ ਛੋਿਡ ਆਨ ਿਬਉਹਾਰ ਿਮਿਥਆ ਭਜੁ ਸਦਾ ਭਗਵੰਤ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਏ ਕੁ ਅਧਾਰੁ ਭਗਤਾ ਈਤ ਆਗੈ ਟੇਕ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਦੀਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ 
ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੧॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸੰਮ ਰ੍ਥ ਸਰ੍ੀਧਰ ਸਰਿਣ ਤਾ ਕੀ ਗਹ ੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਰਵਾਲ ਸਾਧ ੂ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਨਿਧ ਲਹੀ ॥੨॥੧੭॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 501} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ rvMq—jpdw rhu [ Coif—C`f ky [ imiQAw—JUTy, nwsvMq 
[ Awn—hor [ BgvMq—Bgvwn [1[rhwau[ 



 

AwDwru—Awsrw [ eIq—ies lok ivc [ AwgY—prlok ivc [ tyk—shwrw [ goibMd—hy 
goibMd! igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ ibbyk buiD—cMgy mMdy krm dI prK kr skx vwlI 
[1[ 

krx—jgq [ kwrxu—mUl [ smRQ—swrIAW qwkqW vwlw [ sRIDr—l`CmI-pqI [ qw kI—
aus (hrI) dI [ ghI—PVI [ mukiq jugiq—mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw vsIlw [ rvwl 
swDU—gurU dI crn-DUV [ iniD—^zwnw [ lhI—l`Bw [2[ 

ArQ:- hy BweI! AwpxI jIB nwl sdw prmwqmw dw ismrn krdw rhu [ hor JUTy ivhwrW (dy 
moh) ƒ C`f ky sdw Bgvwn dw Bjn kirAw kr [1[rhwau[ 

hy goibMd! ijnHW Awpxy BgqW ƒ qUM ikrpw kr ky gurU dw igAwn b^iSAw hY, qy cMgy mMdy dI 
prK kr skx vwlI Akl id`qI hY, qyrw nwm hI auhnW dI izMdgI dw Awsrw bx igAw hY, 
ies lok qy prlok ivc auhnW ƒ qyrw hI shwrw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) mwiek bMDnW qoN ^lwsI pwx dw vsIlw (isr&) gurU dI crn-DUV hY, gurU 
dI srn pYx vwly ny hI prmwqmw dw nwm-^zwnw hwsl kIqw hY, qy, aus prmwqmw dI srn 
leI hY jo swry jgq dw mUl hY jo sB qwkqW dw mwlk hY, jo lKmI dw pqI hY [2[17[21[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਛਾਿਡ ਸਗਲ ਿਸਆਣਪਾ ਸਾਧ ਸਰਣ ੀ 
ਆਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰ੍ਭੂ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰੇ ਿਚਤ ਚਰ ਣ ਕਮਲ ਅਰਾਿਧ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ 
ਕਿਲਆਣ ਪਾਵਿਹ ਿਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਿਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਾਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ 
ਕੋਇ ॥ ਈਤ ਊਤ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ਸੰਗੀ ਸਰਬ ਰਿਵਆ ਸੋਇ ॥ ੨॥ ਕੋਿਟ ਜ ਤਨ ਉਪਾਵ ਿਮਿਥਆ ਕਛੁ ਨ 
ਆਵੈ ਕਾਿਮ ॥ ਸਰਿਣ ਸਾਧੂ ਿਨਰਮਲਾ ਗਿਤ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਨਾਿਮ ॥੩॥ ਅ ਗਮ ਦ ਇ ਆ ਲ ਪਰ੍ਭੂ ਊ ਚਾ 
ਸਰਿਣ ਸਾਧੂ ਜੋਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥੪॥੧॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 501} 
caupdy—cwr bMdW vwly Sbd [ 

pdArQ:- sgl—swrIAW [ swD—gurU [1[ 

crx kml—sohxy koml crn (kOl Pu`l vrgy) [ aupwiD—rog [1[rhwau[ 

suq—pu`qr [ eIq aUq—ies lok qy prlok ivc [ jIA nwil ijMd dy nwl [ rivAw—
ivAwpk [2[ 

koit—kRoVW [ imiQAw—ivArQ [ kwim—kMm ivc [ inrmlw—pivqR [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ nwim—nwm ivc juiVAW [3[ 

Agm—AphuMc [ srix swDU jogu—gurmuKW ƒ AwpxI srn ivc r`Kx dI smrQw vwlw [ ijsu 
iliKAw—ijs dy m`Qy auqy iliKAw [ Duir—Dur drgwh qoN [ sMjogu—imlwp [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy sohxy koml crnW dI AwrwDnw kirAw kr, swry suK Awnμd 
hwsl kr leyNgw, (ismrn dI brkiq nwl) hryk rog imt jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy mn! jIvn-jugiq pRwpq krn vwsqy AwpxIAW) swrIAW isAwxpW C`f dyh, gurU dw 
Awsrw lY (gurU dI is`iKAw au~qy qur ky) prmysr pwrbRhm pRBU dy gux gWdw irhw kr [1[ 

hy mn! mW, ipau, pu`qr, im`qr, Brw—prmwqmw qoN ibnw koeI BI (nwl inBx vwlw swQI) 
nhIN hY [ jyhVw prmwqmw swrI isRStI ivc ivAwpk hY auhI ies lok qy prlok ivc ijMd dy 
nwl rihx vwlw swQI hY [2[ 

(hy mn! Awqmk pivqRqw vwsqy gurU dI srn qoN ibnw hor) kRoVW hI jqn qy aupwv ivArQ 
hn, (pivqRqw vwsqy iehnW ivcoN) koeI BI kMm nhIN Aw skdw [ gurU dI srn ipAW hI mnu`K 
pivqR jIvn vwlw ho skdw hY, prmwqmw dy nwm ivc juiVAW hI au~cI Awqmk AvsQw bx 
skdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) AphuMc dieAwvwn prmwqmw sB (ivAkqIAW) qoN au~cw hY, gurmuKW ƒ 
AwpxI srn ivc r`Kx (qy aupwDIAW qoN bcwx) dI smrQw vwlw hY [ pr auh prmwqmw ausy 
mnu`K ƒ iml skdw hY ijs dy m`Qy au~qy Dur drgwh qoN imlwp dw sMjog iliKAw huMdw hY 
[4[1[27[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਆਪਨਾ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦ ਹ ੀ ਰਮਹੁ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿਸ ਅਰਾਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਲਿਹ ਜਾਇ ਮਨ ਕੀ ਿ ਚੰ ਦ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਿਪ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾ ਉ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਪਾਵਿਹ ਿਮਲੀ 
ਿਨਰਮਲ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਉਧਾ ਿਰ ਇਹੁ ਮਨੁ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਿਧ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਬਨਸੈ ਿਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਿਧ ॥੨॥ ਅ ਟ ਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸੁਆਮੀ ਸਰਿਣ ਤਾ ਕੀ ਆਉ ॥ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਿਧ ਿਹਰਦੈ ਏਕ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਪਰ੍ਿਭ ਦ ਇਆ ਧਾਰੀ ਬਖਿਸ ਲੀਨçੇ 
ਆਿਪ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਪ ॥੪॥੨॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 501} 
pdArQ:- guru syiv—gurU dI srn pY ky [ sd—sdw [ rmhu—cyqy krdw rhu [ swis 
swis—hryk swh dy nwl [ icMd—icMqw [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ imlI—imilAw rhygw [ inrml—pivqR r`Kx vwlw [1[rhwau[ 

sMig—sMgiq ivc [ auDwir—(ivkwrW qoN) bcw lY [ aupwiD—rog [2[ 

ACyd—AivnwsI [ AByd—fUMGw, ijs dw Byq nw pwieAw jw sky [ ilv—lgn [3[ 

pwrbRhim—pwrbRhm ny [ pRiB—pRBU ny [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jpdw rhu (ismrn dI brkiq nwl) suK, Awqmk 
Afolqw, Anμd pRwpq kryNgw, qYƒ auh QW imilAw rhygw jyhVw qYƒ sdw su`cw r`K sky 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! Awpxy gurU dI srn pY ky sdw hI goivMd dy gux Xwd krdw rhu, Awpxy hryk swh dy 
nwl prmwqmw dw AwrwDn krdw rhu, qyry mn dI hryk icMqw dUr ho jwiegI [1[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itk ky Awpxy ies mn ƒ (ivkwrW qoN) bcweI r`K, A`Ty phr 
prmwqmw dw AwrwDn krdw rhu, (qyry AMdroN) kwm kRoD AhMkwr nws ho jwiegw, qyrw hryk 
rog dUr ho jwiegw [2[ 

hy BweI! aus mwlk-pRBU dI srn ivc itikAw rhu jo sdw kwiem rihx vwlw hY jo nws-
rihq hY ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ hy BweI! Awpxy ihrdy ivc pRBU dy sohxy koml 
crnW dw AwrwDn kirAw kr, prmwqmw dy crnW nwl ipAwr pweI r`K [3[ 

hy BweI! pwrbRhm pRBU ny ijnHW mnu`KW auqy myhr kIqI auhnW ƒ aus ny Awp b^S ilAw 
(auhnW dy ipCly pwp iKmw kr id`qy) auhnW ƒ ausny swry suKW dw ^zwnw Awpxw hir-nwm dy 
id`qw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) qUM BI aus pRBU dw nwm jipAw kr [4[2[28[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਪ ਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਗਈ ਸੰਕਾ ਤੂਿਟ ॥ ਦੁਖ ਅਨੇਰਾ ਭੈ ਿਬਨਾਸੇ ਪਾਪ 
ਗਏ ਿਨਖੂਿਟ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਬਚਨ ਗੋਿਬੰਦ ਿਧਆਏ ਮਹਾ 
ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਅਨੇਕ ਕਰਣ ੀ ਸਫਲ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ 

ਆਿਪ ਰਾਖੇ ਭਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਨ ਿਬਸਰੁ ਕਬਹੂੰ ਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਸਮਰਥ ॥ ਗੁਣ ਅਿਨਕ 
ਰਸਨਾ ਿਕਆ ਬਖਾਨੈ ਅਗਨਤ ਸਦ ਾ ਅਕਥ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਿਰ ਤਾਰਣ ਦਇਆਲ ਿਕਰਪਾ 
ਕਰਣ ॥ ਅ ਟਲ ਪਦਵੀ ਨਾਮ ਿਸਮਰਣ ਿਦਰ੍ੜੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਣ ॥੪ ॥੩॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 502} 
pdArQ:- pRswdI—pRswid, ikrpw nwl [ sMkw—S`k, Btkxw [ inKUit gey—mu`k gey [1[ 

min—mn ivc [ swD—gurU [ rIiq—jIvn-jugiq [ inrml—pivqR [1[rhwau[ 

AnugRhu—dieAw [ kir—kr ky [2[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ rsnw—jIB [ bKwnY—d`sy [3[ 

invwir—dUr kr ky [ pdvI—drjw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dy nwm dw ipAwr pYdw ho jWdw hY, jyhVw 
mnu`K gurU ƒ iml ky gurU dI bwxI dI rwhIN goibMd dw iDAwn Drdw hY, aus dI jIvn-jugiq 
bhuq pivqR ho jWdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw iDAwn DirAw 
(aus dy AMdroN) f`ky-foly ^qm ho gey, aus dy swry du`K, aus dw mwieAw dy moh dw hnyrw, aus 
dy swry fr dUr ho gey, aus dy swry pwp mu`k gey [1[ 

(hy BweI! jIvn ivc sPlqw dyx vwlw hir-nwm hI hY) jIvn-sPlqw dyx vwlw pRBU-nwm 



 

ismridAW swry jp qp qy AnykW hI imQy hoey Dwrimk kMm ivcy hI Aw gey (iehnW dI loV 
nhIN pYNdI [ sBnW qoN sRySt nwm-ismrn hI hY) [ hy BweI! prmwqmw myhr kr ky ijnHW 
mnu`KW ƒ (Awpxy crnW ivc itkweI) r`Kdw hY auhnW dy swry kMm isry cVH jWdy hn [2[ 

hy BweI! Awpxy hryk swh dy nwl smr`Q bRhm prmwqmw ƒ Xwd krdw rhu, aus ƒ kdy nwh 
ivswr [ aus prmwqmw dy byAMq gux hn, igxy nhIN jw skdy, mnu`K dI jIB auhnW ƒ ibAwn 
nhIN kr skdI [ aus prmwqmw dw srUp sdw hI ibAwn qoN pry hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw ZrIbW dy du`K dUr kr ky auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dy smr`Q 
hY, dieAw dw Gr hY, auh hryk au~qy ikrpw krn vwlw hY, aus dw nwm ismirAW At`l 
Awqmk jIvn dw drjw iml jWdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) hir-nwm ƒ Awpxy 
ihrdy ivc p`kw itkweI r`K, prmwqmw dI srn ipAw rhu [4[3[29[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਬਹੁ ਸਘਨ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ 
ਦੀਨੋ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਾਛੀਐ ਜਨ ਧੂਿਰ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਲਹਿਹ ਪਾਿਤਕ ਗੋਿਬੰਦ 
ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਆਸਾ ਕੂਕਰ ੀ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਕੀਰਤਨ 
ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣੰ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲ ॥੨॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮੂਠੇ ਸਦਾ ਆਵਾ ਗਵਣ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੇਮ 
ਭਗਿਤ ਗੁਪਾ ਲ ਿਸਮਰਣ ਿਮਟਤ ਜੋਨੀ ਭਵਣ ॥੩॥ ਿਮਤਰ੍ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸੁਰ ਿਰਦ ਤੀਿਨ ਤਾਪ ਜਲੰਤ ॥ 
ਜਿਪ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਦੁਖ ਿਨਵਾਰੇ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਤ ॥੪॥ ਸਰ ਬ ਿਬਿਧ ਭਰ੍ਮ ਤੇ ਪੁਕਾਰਿਹ ਕਤਿਹ ਨਾਹੀ 
ਛੋਿਟ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰ ਣ ਅਪਾਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਿਦਰ੍ੜੁ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ॥੫॥੪॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 502} 
pdArQ:- AhMbuiD—{Ahzbui§} ‘mYN mYN’ krn vwlI Akl, AhMkwr [ sGn—sMGxI [ 
dIrG—lμmw [ AauKDu—dvweI [ guir—gurU ny [ krx kwrx jogu—jgq dy mUl pRBU nwl 
imlw skx vwlw [1[ 

min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ bwCIAY—qWG krnI cwhIdI hY [ lhih—lih jWdy hn 
[ pwiqk—pwp [ goibMd—hy goibMd! locw—qWG [ pUir—pUrI kr [1[rhwau[ 

Awid AMqy miD—sdw hI, hr vyly [ kUkrI—ku`qI [ ibkrwl—frwauxI [ kwtIAY—k`t 
leIdw hY [ jm jwl—mOq dw jwl, Awqmk mOq dw jwl [2[ 

mUTy—T`gy hoey, lu`ty hoey [ Awvwgvx—jnm mrx dw gyV [ Bvx—BOxw [3[ 

klqR—iesqRI [ surird—{suHãd} im`qr, hwridk sWJ vwly [ qIin qwp—(Awid, ivAwiD, 
aupwiD—ieh) iqMn qwp [4[ 

srb ibiD—AnykW qrIikAW nwl [ kqih—ikqy BI [ Coit—^lwsI [ idRVu—p`kI qrHW [ 
ghI—PVI [5[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy syvkW dI crn-DUV (dI 



 

pRwpqI) dI qWG krdy rihxw cwhIdw hY (qy, pRBU crnW ivc Ardws krnI cwhIdI hY—) hy 
goibMd! (myrI ieh) qWG pUrI kr (ikauNik ‘jn-DUir’ dI brkiq nwl) kRoVW jnmW dy pwp 
lih jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! AhMkwr iek bVw lμmw rog hY, mwieAw nwl fUMGw ipAwr bVw purwxw rog hY (ies 
rog qoN aus vf-BwgI mnu`K dI ^lwsI huMdI hY ijs ƒ) gurU ny prmwqmw dw nwm-dwrU dy id`qw 
[ (hy BweI!) pRBU dw nwm jgq dy mUl-pRBU nwl imlwx dI smr`Qw r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! (mwiek pdwrQW dI) Awsw (iek) frwauxI ku`qI hY jo hr vyly (jIvW dy mn ivc hor 
hor pdwrQW leI BONkdI rihMdI hY, qy, jIvW vwsqy Awqmk mOq dw jwl iKlwrI r`KdI hY) [ 
Awqmk mOq dw (ieh) jwl gurU dy id`qy igAwn (Awqmk jIvn bwry shI sUJ) Aqy prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dy gIq gwx nwl k`itAw jWdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K kwm kRoD loB (Awidk corW) pwsoN (Awpxw Awqmk jIvn) lutWdy rihMdy 
hn, auhnW vwsqy jnm mrn dw gyV sdw bixAw rihMdw hY [ hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr 
pwieAW, gopwl dI BgqI kIiqAW, hir-nwm dw ismrn kIiqAW AnykW jUnW ivc Btkxw mu`k 
jWdw hY [3[ 

hy BweI! im`qr, pu`qr, iesqRI irSqydwr (AwidkW dy moh ivc PisAW AwiD, ivAwiD, aupwiD) 
iqMny qwp mnu`K (dy Awqmk jIvn) ƒ swVdy rihMdy hn [ jyhVw mnu`K prmwqmw dy syvkW ƒ 
sMq jnW ƒ iml pYNdw hY auh prmwqmw dw nwm sdw jp ky (Awpxy swry) du`K dUr kr lYNdw hY 
[4[ 

(hy BweI! “ibkrwl Awsw kUkrI” dy pMjy ivc Ps ky jIv) AnykW qrIikAW nwl Btkdy 
iPrdy hn (qy, du`KI ho ky) pukwrdy hn, iksy BI qrIky nwl auhnW dI (ies “ibkrwl Awsw 
kUkrI” pwsoN) ^lwsI nhIN huMdI [ 

hy nwnk! (AwK—mYN ies qoN bcx leI) byAMq pRBU dy crnW dI srn crnW dI Et p`kI qrHW 
PV leI hY [5[4[30[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਰਾਿਧ ਸਰ੍ੀਧਰ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਕਰਣ 
ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥ ਗੁਣ ਰ ਮ ਣ ਸਰ੍ਵਣ ਅ ਪਾ ਰ ਮਿਹਮਾ ਿਫਿਰ ਨ ਹੋਤ ਿਬਓਗੁ ॥੧॥ ਮਨ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਉਪਾ ਸ 
॥ ਕਿਲ ਕਲੇ ਸ ਿਮਟੰਤ ਿਸਮਰਿਣ ਕਾਿ ਟ ਜਮਦੂਤ ਫਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਰ੍ੁ ਦਹਨ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਹਨ 

ਅਵਰ ਕਛੁ ਨ ਉਪਾਉ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਮੇਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸੁਆਉ ॥੨॥੧॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 502} 
pdArQ:- sRIDr—l`CmI dw shwrw, prmwqmw [ sPl mUriq—ijs dy srUp dw drsn jIvn 
ƒ kwmXwb krdw hY [ krx—isRStI [ kwrx—sb`b, mUl [ jogu—smr`Q [ krx kwrx 
jogu—jgq dw smr`Q mUl [ ibEgu—ivCoVw [1[ 

mn—hy mn! crxwribMd—crx-AribMd {AribMd—kml}, crx kml [ aupws—aupwsnw 



 

kr [ kil—JgVy [ ismrix—ismrn nwl [ Pws—PwhI [1[rhwau[ 

sqRü—vYrI [ aupwau—ielwj [ AnugRhu—dieAw [ suAwau—sAwrQ, jIvn-mnorQ [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy sohxy koml crnW dI aupwsnw krdw irhw kr [ (hir-
nwm-) ismrn dI brkiq nwl swry du`K-klyS imt jWdy hn (ismrn nwl) qUM jmdUqW dIAW 
moh dIAW auh PwhIAW k`t lY (jo Awqmk mOq ilAwauNdIAW hn) [1[rhwau[ 

hy mn! aus l`CmI-pqI pRBU dI AwrwDnw kirAw kr, ijs dy srUp dw drsn jIvn ƒ 
kwmXwb kr dyNdw hY, qy, jo jgq dw smr`Q mUl hY [ aus byAMq prmwqmw dI vifAweI qy 
gux gwivAW qy suixAW muV kdy aus dy crnW nwloN ivCoVw nhIN huMdw [1[ 

hy mn! prmwqmw dw nwm ismrnw hI kwmwidk vYrIAW ƒ swVn leI vsIlw hY, (ies qoN ibnw 
iehnW qoN bcx leI) hor koeI qrIkw nhIN hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry pRBU! myhr kr, qyrw nwm ismrnw hI myry jIvn dw mnorQ bixAw 
rhy [2[31[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸਰਿਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਸੁਖ ਰਾਇ ॥ ਜਾਿਹ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਭੈ ਭਰਮ ਾ 
ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਰ੍ਭ ਗਾਇ ॥੧॥ ਗੋਿਵ ੰਦ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਠਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆ ਮੀ 
ਜਪੀ ਤੁਮਾਰਾ ਨਾਉ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਲਗੇ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਵਡੈ ਭਾ ਿਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਕਵਲ 
ਪਰ੍ਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗੇ ਦੁਰਮਿਤ ਬੁਿਧ ਿਤਆਗੀ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ਿਸਮਰੈ ਦੀਨ 
ਦੈਆਲਾ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸੰਗਿਤ ਸਭ ਉਧਰੈ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ ਚਰਣ ਅਧਾਰੁ ਤੇਰਾ ਪਰ੍ਭ 
ਸੁਆਮੀ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਿਥ ॥ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰ ੀ ਦੇ ਰਾਿਖਓ ਹਿਰ ਹਾਥ 
॥੪॥੨॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 502-503} 
pdArQ:- ko—dw [ srin ko dwqw—Awsrw dyx vwlw [ suKrwie—suKW dw rwjw, suK dyx 
vwlw [ jwih—dUr ho jWdy hn [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ pRB—hy pRBU! gwie—gw 
ky [1[ 

goivMd—hy goivMd! Twau—QW, Awsrw [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! jpI—jpIN, mYN jpW 
[1[rhwau[ 

syiv—syvw kr ky, srn pY ky [ Bwig—iksmq nwl [ ilv—lgn [ kvl—ihrdw-kOl [ 
sMgy—sMgiq ivc [ durmiq—KotI miq vwlI [2[ 

gwvY—gWdw hY [ dYAwlw—dieAw dw Gr [ auDrY—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdI hY [ 
jMjwlw—bMDn [3[ 

ADwru—Awsrw [ Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRyqy hoey ivc [ Eiq poiq—ijvyN qwxy pyty dy 



 

Dwgy Awpo ivc imly huMdy hn [ pRBU—mwlk [ dy—dy ky [ hir—hy hrI! [4[ 

ArQ:- hy myry goivMd! qYQoN ibnw myrw hor koeI Awsrw nhIN [ hy pwrbRhm! hy suAwmI! (myry 
auqy) myhr kr, mYN (sdw) qyrw nwm jpdw rhW [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM swrIAW qwkqW dw mwlk hYN, qUM srn Awey ƒ shwrw dyx vwlw hYN, qUM (jIvW dy) du`K 
dUr krn vwlw hYN, qy suK dyx vwlw hYN [ qyry pivqR gux gw gw ky jIvW dy du`K dUr ho jWdy 
hn, swry fr Brm imt jWdy hn [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K v`fI iksmiq nwl gurU dI srn pY ky pRBU-crnW ivc juVdy hn, auhnW 
dI lgn (prmwqmw nwl) l`g jWdI hY, gurU dI sMgiq ivc rih ky auhnW dy ihrdy-kOl iKV 
jWdy hn, auh KotI miq vwlI bu`DI iqAwg dyNdy hn [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K A`Ty phr prmwqmw dy gux gWdw hY, dInW auqy dieAw krn vwly dw 
nwm ismrdw hY, auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, aus dy nwl myl r`Kx vwlw 
swQ BI pwr lμG jWdw hY, aus dy swry mwiek-bMDn nws ho jWdy hn [3[ 

hy pRBU! hy suAwmI! ijs mnu`K ny qyry crnW ƒ AwpxI izMdgI dw shwrw bxw ilAw, qUM mwlk 
qwxy pyty vWg sdw aus dy nwl rihMdw hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! jyhVw mnu`K qyrI 
srn Aw ipAw, hy hrI! qUM aus ƒ Awpxy h`Q dy ky (sMswr-smuMdr qoN) bcWdw hYN [4[32[ 

not:- ieh 32 Sbd isr& m: 5 dy hn [ 

m: 1 — 2 
m: 3 — 7 
m: 4 — 7 
m: 5 — 32 
 . . . . —— 
ku`l joV  48  bxdw hY [ 

ਗੂਜਰੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਏਕ ਨਗਰੀ ਪੰਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅ ਲੇ 
ਬਰਜਤ ਚੋਰੀ ਧਾਵੈ ॥ ਿ ਤਰ੍ਹਦ ਸ ਮਾ ਲ ਰਖੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਚੇਤਹੁ ਬਾਸੁਦੇਉ 
ਬਨਵਾਲੀ ॥ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਜਪਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਰਧ ਮੂਲ ਿਜਸੁ ਸਾਖ ਤਲਾਹਾ ਚਾਿਰ ਬੇਦ ਿਜਤੁ 

ਲਾਗੇ ॥ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਤੇ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਘਿਰ ਆਗਿਨ ਮੇਰੈ ਪੁਹਪ 
ਪਤਰ੍ ਤਤੁ ਡਾਲਾ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਜਨ ਸੰਭੂ ਛੋਡਹੁ ਬਹੁਤੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਿਸਖਵੰਤੇ ਨਾਨਕੁ ਿਬਨਵੈ 
ਛੋਡਹੁ ਮਾਇਆ ਜਾਲਾ ॥ ਮਿਨ ਬੀਚਾਿਰ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਕਾਲਾ ॥੪॥ ਸੋ ਗੁਰੂ ਸੋ 

ਿਸਖੁ ਕਥ ੀਅ ਲੇ ਸੋ ਵੈਦੁ ਿਜ ਜਾਣੈ ਰੋਗੀ ॥ ਿਤਸੁ ਕਾਰਿਣ ਕੰਮੁ ਨ ਧੰਧਾ ਨਾਹੀ ਧੰਧੈ ਿਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ॥ ੫॥ 
ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਜੀਅਲੇ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿਤਸ ਮਾਇਆ ॥ ਮਿਨ ਤਤੁ ਅਿਵਗਤੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰ 



 

ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਸਭ ਦਾਿਤ ਕਥੀਅਲੇ ਸੇਤ ਬਰਨ ਸਿਭ ਦੂਤਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਕਮ ਲ 
ਮਧੁ ਤਾਸੁ ਰਸਾਦੰ ਜਾਗਤ ਨਾਹੀ ਸੂਤਾ ॥੭॥ ਮਹਾ ਗੰਭੀਰ ਪਤਰ੍ ਪਾਤਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੁਆਇਆ ॥ 
ਉਪਦੇਸ ਗੁਰੂ ਮਮ ਪੁਨਿਹ ਨ ਗਰਭੰ ਿਬਖੁ ਤਿਜ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਇਆ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 503} 
pdArQ:- eyk ngrI—ieko hI (srIr-) Shr ivc [ pMc—pMj [ bsIAly—v`sy hoey hn [ 
brjq—rokidAW rokidAW, vrjidAW BI [ DwvY—(hryk cor corI krn leI) dOV pYNdw hY [ 
iqRh—mwieAw dy iqMn gux [ ds—ieMdRy [ mwl—srmwieAw [ nwnk—hy nwnk! so—auh 
mnu`K [1[ 

bwsudyau—srb-ivAwpk pRBU! bnmwlI—swrI bnspqI ijs dI mwlw hY, prmwqmw [ irdY—
ihrdy ivc [ jp mwlI—mwlw [1[rhwau[ 

aurD mUl—(jo) au~cI jVH vwlI (hY) auh mwieAw ijs dw mUl-pRBU mwieAw dy pRBwv qoN au~cw 
hY [ ijsu—ijs mwieAw dIAW [ swK—tihxIAW, pswrw [ qlwhw—hyTW vl, mwieAw dy 
Asr hyT [ ijqu—ijs (mwieAw) ivc, ijs (mwieAw dy bl dy izkr) ivc [ shj Bwie—
shjy hI, suKYn hI [ jwie—clI jWdI hY, pry ht jWdI hY [ qy—(ikauNik) auh bMdy [ 
jwgy—jwgdy rihMdy hn, sucyq rihMdy hn [2[ 

pwrjwqu—surg dw iek ru`K jo swrIAW kwmnW pUrIAW krn dy smrQ imiQAw igAw hY, srb-
ie`Cw-pUrk pRBU [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ Awgin—vyhVy ivc [ puhp—Pu`l [ qqu—
swry jgq dw mUl [ sMBU—{ÔvXzBu} Awpxy Awp qoN jnimAw hoieAw [3[ 

isKvMqy—hy is`iKAw lYx vwly! min—mn ivc [ bIcwir—ivcwr ivc [ punrip {pun: Aip} 
muV muV [ kwlw—kwl, mOq [4[ 

kQIAly—ikhw jWdw hY [ vYdu—hkIm [ iqsu kwrix—aus (pRBU dy ismrn) dI brkiq nwl 
[ DMDY—DMDy ivc, jMjwl ivc [ igrhI—igRhsqI [5[ 

qjIAly—iqAwigAw [ iqs—iqRSnw [ Aivgqu—{AÒX#q} AidRSt pRBU [6[ 

kQIAly—khI jWdI hY [ syq—ic`tw, iP`kw [ brn—rMg [ syq brn—ijnHW dy rMg P`k ho 
jWdy hn [ dUqw—kwmwidk vYrI [ mDu—Sihd [ qwsu—{qÔX} aus (Sihd) dw [ rswdM—
{AÜ`—Kwxw, r`Kxw} rs c`Kx vwlw [7[ 

juAwieAw—juiVAw hoieAw, ivAwpk [ mm—myrw [ punih—{pun:} muV iPr [ grBM—grB-
vws, jnm [ ibKu—(mwieAw-) zhr [ qij—C`f ky [8[ 

ArQ:- hy BweI [ srb-ivAwpk jgq-mwlk prmwqmw ƒ sdw cyqy r`Ko [ pRBU ƒ Awpxy 
ihrdy ivc itkwE—(ies ƒ AwpxI) mwlw (bxwau) [1[rhwau[ 

ies ieko hI (srIr-) ngr ivc (kwmwidk) pMj cor v`sy hoey hn, vrjidAW BI (iehnW ivcoN 
hryk ies ngr ivcly Awqmk guxW ƒ) curwx leI au~T dOVdw hY [ (prmwqmw ƒ Awpxy 



 

ihrdy ivc vsw ky) jyhVw mnu`K (iehnW pMjW qoN) mwieAw dy iqMn guxW qoN Aqy ds ieMidRAW qoN 
(Awpxw Awqmk guxW dw) srmwieAw bcw r`Kdw hY, hy nwnk! auh (iehnW qoN) sdw leI 
^lwsI pRwpq kr lYNdw hY [1[ 

ijs mwieAw dw mUl-pRBU, mwieAw dy pRBwv qoN au~cw hY, jgq pswrw ijs mwieAw dy pRBwv 
hyT hY, cwry vyd ijs (mwieAw dy bl dy izkr) ivc l`gy rhy hn, auh mwieAw shjy hI 
(auhnW bMidAW qoN) pry ht jWdI hY (jo prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdy hn, ikauNik) 
auh bMdy, hy nwnk! prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joV ky (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq 
rihMdy hn [2[ 

(ieh swrw jgq ijs pwrjwq-pRBU dw) Pu`l p`qr fwlIAW Awidk pswrw hY, jo pRBU swry jgq 
dw mUl hY, ijs dI joiq sB jIvW ivc psr rhI hY, jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, ijs dw 
pRkwS Awpxy Awp qoN hY, auh (srb-ie`Cw-pUrk) pwrjwq (-pRBU) myry ihrdy-AWgn ivc 
prgt ho igAw hY (qy myry AMdroN mwieAw vwly jMjwl mu`k gey hn) [ (hy BweI! qusI BI 
prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vswau, ies qrHW) mwieAw dy bhuqy jMjwl C`f skogy [3[ 

hy (myrI) is`iKAw suxn vwly BweI! jo bynqI nwnk krdw hY auh sux-(Awpxy ihrdy ivc 
prmwqmw dw nwm Dwrn kr, ies qrHW qUM) mwieAw dy bMDn iqAwg skyNgw [ ijs mnu`K dy 
mn ivc soc-mMfl ivc iek prmwqmw dI ilv l`g jWdI hY aus ƒ muV muV jnm mrn (dw 
gyV) nhIN huMdw [4[ 

(ijs mnu`K ny prmwqmw ƒ ihrdy ivc vsw ilAw hY) auh gurU ikhw jw skdw hY, auh (Asl) 
is`K ikhw jw skdw hY, auh (Asl) vYd ikhw jw skdw hY ikauNik auh hor (Awqmk) rogIAW 
dy rog smJ lYNdw hY [ prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl dunIAw dw kMm-DMDw aus ƒ 
ivAwp nhIN skdw [ (pRBU dy ismrn sdkw) auh mwieAw dy bMDn ivc nhIN (Psdw), auh 
igRhsqI (huMdw BI) jogI hY [5[ 

ijs mnu`K ny gurU dI myhr nwl Awpxy mn ivc jgq-mUl AidRSt pRBU ƒ ismirAw hY qy aus 
nwl imlwp hwsl kr ilAw hY aus ny kwm kRoD qy AhMkwr iqAwg id`qw hY, aus ny loB moh qy 
mwieAw dI iqRSnw C`f id`qI hY [6[ 

prmwqmw nwl fUMGI sWJ bxnI, pRBU-crnW ivc suriq juVnI—ieh sB pRBU dI dwiq hI khI 
jw skdI hY, (ijs ƒ ieh dwiq imldI hY aus ƒ q`k ky) kwmwidk vYrIAW dw rMg P`k ho jWdw 
hY, ikauNik ismrn dI brkiq nwl aus dy ihrdy ivc, mwno) bRhm-rUp kml dw Sihd (cox 
l`g pYNdw hY) aus (nwm-AMimRq Sihd dw) rs auh mnu`K c`Kdw hY (ies krky auh mwieAw dy 
h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, (mwieAw-moh dI nINd ivc) Zwi&l nhIN huMdw [7[ 

hy nwnk! jo pRBU v`fy ijgry vwlw hY, swry pwqwl (swrw sMswr ijs pwrjwq-pRBU) dy p`qr 
(pswrw) hn, jo sB jIvW ivc ivAwpk hY, gurU dy aupdys dI brkiq nwl mYN aus dw nwm-
AMimRq pIqw hY qy mwieAw dw zhr iqAwigAw hY, hux myrw muV muV grB-vws (jnm mrn) 



 

nhIN hovygw [8[1[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਕਵ ਨ ਕਵਨ ਜਾਚਿਹ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਰਿਹ ਸੁਮਾਰ ॥ ਜੈਸੀ ਭੂ ਖ ਹੋਇ 
ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸਚੁ ਦੇਵਣਹਾਰ ॥੧॥ ਐ ਜੀ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਅਧਾਰ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਦੇਿਹ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਈਐ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿ ਧ ਰਹਿਹ ਿਲ ਵ ਲਾਗੇ ਏ ਕਾ 
ਏਕੀ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ ॥ ਜ ਲ ੁ ਥਲੁ ਧਰਿਣ ਗਗਨੁ ਤ ਹ ਨਾਹੀ ਆਪੇ ਆਪੁ ਕੀ ਆ ਕਰਤਾਰ ॥੨॥ ਨਾ ਤਿਦ 
ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨ ਛਾਇਆ ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਨ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਸਰਬ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਲੋਚਨ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਏਕਾ 
ਨਦਿਰ ਸੁ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸਾਰ ॥੩॥ ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਅ ਗਿਨ ਿਤਿਨ ਕੀਆ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ਅ ਕਾ ਰ ॥ 
ਸਰਬੇ ਜਾਿਚਕ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਅਪੁਨੈ ਬੀਚਾਰ ॥੪॥ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਜਾਚਿਹ ਪਰ੍ਭ ਨਾਇਕ ਦੇਦੇ 
ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਭੰਡਾਰ ॥ ਊਂਧੈ ਭñਡੈ ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀ ਧੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪ ਰ ੈ ਿਨਹਾਰ ॥੫॥ ਿਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਤਿਰ 
ਜਾਚਿਹ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਜ ਾ ਿ ਚ ਕਰਿਹ ਜ ੈਕਾ ਰ ॥ ਜੈਸੀ ਿਪਆਸ ਹੋਇ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਤੈਸੋ ਜਲੁ ਦੇਵਿਹ ਪਰਕਾ ਰ 

॥੬॥ ਬ ਡੇ ਭਾਗ ਗੁਰੁ ਸੇ ਵਿਹ ਅਪੁਨਾ ਭੇਦੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਦੇਵ ਮੁਰਾਰ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਜੋਹੈ 
ਬੂਝਿਹ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ ॥੭॥ ਅਬ ਤਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਿਰ ਪਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੀਜੈ 

ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜ ਲ ੁ ਮਾਗੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 503-
504} 
pdArQ:- kvn kvn—kyhVy kyhVy? jwcih—mMgdy hn [ pRB dwqy—hy dwqwr pRBU! qw ky— 
auhnW jIvW dy [ sumwr—igxqI, lyKy [ AB AMqir—{AËXNqir} Dur AMdr, mn ivc [ 
scu—sdw-iQr rihx vwlw [1[ 

AY jI—hy pRBU jI! scu ADwru—sdw-iQr rihx vwlw Awsrw [ BMfwr—^zwny [1[rhwau[ 

suMn—{ÓuwNX} suM\, auh AvsQw ijQy koeI Purnw nwh auTy [ rhih—qUM rihMdw hYN [ eykw 
eykI—qUM iek`lw hI [ sbdu—bcn, hukm, ierwdw [ Drix—DrqI [ ggnu—AwkwS [ 
qh—qdoN [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ krqwr—hy krqwr! [2[ 

qid—qdoN [ mgnu—msq (jIv) [ CwieAw—mwieAw dy pRBwv (ivc) [ Apwr—Apr, 
Avr, koeI hor [ srb idRsit locn—swry jIvW ƒ vyK skx vwlI A`K [ AB AMqir—
{AËXNqr} (qyry Awpxy hI) Dur AMdr [ swr—sMBwl [3[ 

iqin—aus (prmwqmw) ny [ kIAw—(jdoN) pYdw kIqw [ mhys—iSv [ Akwr—srUp, vjUd, 
hsqI [ jwick—mMgqy [ kry—krdw hY [ ApunY bIcwr—Awpxy ivcwr Anuswr [4[ 

koit qyqIs—qyqI kRoV (dyvqy) [ nwiek—(sB dI) AgvweI krn vwlw [ qoit—kmI [ aUNDY 
BWfY—pu`Ty pey BWfy ivc [ sIDY—is`Dy BWfy ivc [ inhwr—(aus pRBU dy) q`kx nwl, myhr dI 
ingwh nwl [5[ 



 

isD—pu`gy hoey jogI [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ jwic—mMg ky [ qYso prkwr—ausy 
iksm dw [ dyvih—qUM dyNdw hYN [6[ 

syvih—jo syNvdy hn [ Bydu—&rk [ murwr—prmwqmw [ qw kau—auhnW (bMidAW) ƒ [ 
nwhI johY—nhIN q`kdw [ kwlu jmu—mOq, mOq dw shm, Awqmk mOq [ AMqir bIcwr—soc-
mMfl ivc [ bUJih—(jyhVy bMdy) smJdy hn [7[ 

Ab qb—kdy BI [ n mwgau—mYN nhIN mMgdw [ pih—pwsoN [ ipAwir—ipAwr nwl, ipAwr 
dI ingwh nwl [ cwiqRk—ppIhw [ jsu—is&iq-swlwh [8[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (swƒ jIvW ƒ) Awpxw nwm dyh (qyry nwm dI brkiq nwl hI) Awqmk 
Awnμd imldw hY (ies pdwrQ dI qyry Gr ivc koeI kmI nhIN hY) qyrI BgqI dy (qyry pws) 
^zwny Bry pey hn [ qyrw nwm hI (swfy vwsqy) jp hY qp hY sMjm hY, qyrw nwm hI (swfy 
vwsqy) sdw-iQr rihx vwlw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy dwqwr pRBU! byAMq jIv (qyry dr qoN dwqW) mMgdy hn auhnW dI igxqI dy AMq nhIN pY skdy 
[ ijho ijhI (iksy dy) Dur AMdr (mMgx dI) Bu`K huMdI hY, hy dyxhwr pRBU! qUM (pUrI krdw hYN), 
qUM sdw-iQr hYN qy dwqW dyx jogw hYN [1[ 

hy krqwr! jdoN qUM Awpxy Awp ƒ Awp hI prgt kIqw sI, qdoN nwh pwxI sI, nwh su`k sI 
nwh DrqI sI, nwh AwkwS sI, qdoN qUM Awp hI APur AvsQw ivc (Awpxy AMdr) suriq joV 
ky smwDI lweI bYTw sI, qUM iek`lw Awp hI Awpxy ierwdy ƒ smJdw sI [2[ 

qdoN nwh ieh mwieAw sI, nwh ies mwieAw dy pRBwv ivc msq koeI jIv sI, nwh qdoN sUrj 
sI, nwh cMdRmw sI, nwh hI koeI hor joiq sI [ hy pRBU! swry jIvW ƒ vyK skx vwlI qyrI 
A`K, iqMnW BvnW dI swr lY skx vwlI qyrI AwpxI hI nzr qyry Awpxy hI AMdr itkI hoeI 
sI [3[ 

jdoN aus prmwqmw ny hvw pwxI A`g (Awidk q`q) rcy, qW bRhmw ivSƒ iSv Awidk dy vjUd 
rcy [ hy pRBU! (ieh bRhmw ivSƒ iSv Awidk) swry hI (qyry pYdw kIqy jIv qyry dr dy) mMgqy 
hn qUM sB ƒ dwqW dyx vwlw hYN [ (smr`Q pRBU) AwpxI ivcwr Anuswr (sB ƒ) dwqW dyNdw hYN 
[4[ 

hy sB dI AgvweI krn vwly pRBU! qyqI kRoV dyvqy (BI qyry dr qoN) mMgdy hn [ (auhnW ƒ 
dwqW) dy dy ky qyry ^zwinAW ivc Gwtw nhIN pYNdw [ (mwiek pdwrQ qW sB ƒ imldy hn, 
pr) srDw-hIn ihrdy ivc (qyry nwm-AMimRq dI dwiq ivcoN) kuJ BI nhIN itkdw, qy srDw-
BrpUr ihrdy ivc qyrI myhr dI ingwh nwl Awqmk jIvn dyx vwlw qyrw nwm itkdw hY [5[ 

jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI BI smwDI ivc itk ky qYQoN hI mMgdy hn, krwmwqI qwkqW mMg 
mMg ky qyrI jY-jY kwr krdy hn [ (iehI AwKdy hn—qyrI jY hovy, qyrI jY hovy) ijho ijhI 
iksy dy mn ivc (mMgx dI) ipAws huMdI hY, qUM, hy pRBU! ausy iksm dw jl dy dyNdw hYN [6[ 



 

pr AslI v`fy Bwg auhnW bMidAW dy hn jo Awpxy gurU dI d`sI syvw krdy hn [ gurU qy 
prmwqmw ivc koeI &rk nhIN huMdw [ jyhVy bMdy Awpxy soc-mMfl ivc (mwiek pdwrQW dI 
mMg dy QW) gurU dy Sbd ƒ smJdy hn, Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN Fuk skdI [7[ 

(ies vwsqy) mYN kdy BI prmwqmw pwsoN hor kuJ nhIN mMgdw [ (mYN ieh Ardws krdw hW—) 
hy inrMjn pRBU! ipAwr dI ingwh nwl mYƒ Awpxw nwm b^S [ nwnk ppIhw Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl mMgdw hY [ hy hrI! ikrpw kr ky AwpxI is&iq-swlwh dyh [8[2[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਐ ਜੀ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਆਵੈ ਫੁਿਨ ਜਾਵੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ 
ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ 
ਜਾਚੇ ਐਸੀ ਨਾਮ ਬਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐ ਜੀ ਬਹੁਤੇ ਭੇ ਖ ਕਰਿਹ ਿਭਿਖਆ ਕਉ ਕੇਤੇ ਉਦਰੁ ਭਰਨ ਕੈ 
ਤਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਨਾਹੀ ਸੁ ਖੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ੨ ॥ ਐ ਜੀ ਕਾ ਲੁ ਸਦਾ ਿਸਰ 
ਊਪਿਰ ਠਾਢੇ ਜਨਿਮ ਜਨਿਮ ਵੈਰਾਈ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬ ਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਬਾਚੇ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ ਗੁਰ 
ਸਰਣਾਈ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਦੂਤੁ ਨ ਸਕੈ ਸੰਤਾ ਈ ॥ ਅਿਵਗਤ ਨਾਥ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਾਤੇ ਿਨਰਭਉ ਿਸਉ ਿਲਵ 

ਲਾਈ ॥੪॥ ਐ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਿਦੜਹੁ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ਸਿਤਗੁਰ ਟੇਕ ਿਟਕਾ ਈ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ 
ਕਰਸੀ ਿ ਕਰ ਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ॥ ੫॥ ਐ ਜੀ ਭਾਿਗ ਪਰੇ ਗੁ ਰ ਸਰਿਣ ਤੁ ਮçਾਰੀ ਮੈ ਅ ਵ ਰ ਨ ਦੂਜੀ ਭਾਈ 
॥ ਅਬ ਤਬ ਏਕੋ ਏਕੁ ਪੁਕਾਰਉ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸਖਾਈ ॥੬॥ ਐ ਜੀ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਤੁ ਝ 
ਹੀ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵਹੁ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥੭॥ ਐ ਜੀ ਿ ਕ ਆ 
ਮਾਗਉ ਿਕਛੁ ਰਹੈ ਨ ਦੀਸੈ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੀਜੈ ਿਹਰਦੈ ਕੰਿਠ 
ਬਣਾਈ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 504} 
pdArQ:- AY jI—hy BweI! jnim—jnm ky [ jnim mrY—(muV muV) jMmdw mrdw hY [ 
Puin—{pun:} muV muV [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ kweI—{kwAip} koeI BI [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [ piq—ie`zq [1[ 

nwim—nwim ivc [ lweI—lwie, joV [ jwcy—jwic, mMgI [ bfweI—vifAweI [1[rhwau[ 

krih—qUM krdw hYN [ iBiKAw kau—iB`iCAw vwsqy [ kyqy—AnykW [ audru—pyt [ kY 
qweI—dI ^wqr [ pRwnI—hy pRwxI! grbu—AhMkwr [ n jweI—nhIN jWdw [2[ 

kwlu—mOq, mOq dw shm, Awqmk mOq [ TwFy—Kloqw hoieAw [ jnim jnim—hryk jnm 
ivc [ vYrweI—vYrI [ swcY—sdw-iQr rihx vwly ivc [ sy—auh bMdy [ bwcy—bcy hn [ 
bUJ—smJ [3[ 

joih n swkY—q`k nhIN skdw [ dUq—vYrI [ Aivgq—{AÒX#q} AidRSt [ inrMjin-
inrMjn (dy ipAwr-rMg) ivc [ rwqy—rMgy hoey [ isau—nwl [4[ 



 

AY jIau—(myrI) ijMdy! tyk itkweI—tyk itkwie, Awsrw lY ky [ Ab qb—hux BI qy qdoN 
BI, sdw [ pukwrau—mYN pukwrdw hW [6[ 

AY jI—hy pRBU jI! pYj—lwj [ gur drsu—gurU dw drsn [ jlweI—jlwey, swVdw hY [7[ 

mwgau—mYN mMgW [ rhY n dIsY—sdw rihx vwlw nhIN id`sdw [ kMiT—kMTI, mwlw [ bxweI—
mYN bxw lvW [8[ 

ArQ:- hy BweI! (jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw, auh) jMmdw hY mrdw hY iPr jMmdw hY 
mrdw hY [ aus dw ieh gyV bixAw rihMdw hY, (ikauNik) gurU (dI srn) qoN ibnw au~cI 
Awqmk AvsQw nhIN bxdI [ jyhVy pRwxI gurU dI srn pYNdy hn auh (prmwqmw dy) nwm ivc 
hI rMgy rihMdy hn, qy nwm ivc rMgy rihx krky auh au~cI Awqmk AvsQw qy ie`zq pRwpq kr 
lYNdy hn [1[ 

prmwqmw dw nwm jpx dI ieho ijhI brkiq huMdI hY (ik jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY) [ 
hy BweI! qUM BI prmwqmw dy nwm ivc ic`q joV, (gurU dI srn pY ky) gurU dI myhr nwl (Bwv, 
gurU dI myhr dw pwqr bx ky) qUM hrI pRBU pwsoN (nwm dI dwiq hI) mMg [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM pRBU dw nwm ivsr ky) pyt Brn dI ^wqr (dr dr qoN) iB`iCAw lYx vwsqy keI 
qrHW dy (Dwrimk) ByK bxw irhw hYN [ pr, hy pRwxI! prmwqmw dI BgqI qoN ibnw Awqmk 
Awnμd nhIN imldw, gurU dI srn qoN ibnw AhMkwr dUr nhIN huMdw [2[ 

hy BweI! (ismrn qoN ibnw) Awqmk mOq sdw qyry isr au~qy KloqI hoeI hY [ iehI hryk jnm 
ivc qyrI vYrn qurI Aw rhI hY [ jyhVy mnu`K gurU dy s`cy Sbd ivc rMgy rihMdy hn auh (ies 
Awqmk mOq qoN) bc jWdy hn, (ikauNik) gurU (auhnW ƒ) (Awqmk jIvn dI) smJ dy dyNdw hY 
[3[ 

gurU dI srn pey bMidAW ƒ Awqmk mOq q`k BI nhIN skdI, auhnW ƒ sqw nhIN skdI 
(ikauNik gurU dI ikrpw nwl) auh AidRSt jgq nwQ inrMjn pRBU ivc r`qy rihMdy hn, auh 
inrBau prmwqmw (dy crnW) nwl AwpxI suriq joVI r`Kdy hn [4[ 

hy (myrI) ijMdy! (ieh cyqy r`K) prmwqmw ƒ iehI cMgw l`gdw hY ik (jIvW dy) kIqy krmW dy 
sMskwrW dw iek`T (mn ivcoN ismrn qoN ibnw) imtwieAw nhIN jw skdw; (ies vwsqy) gurU dw 
Awsrw lY ky qUM prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy AMdr p`kI qrHW itkw, prmwqmw dy nwm ivc hI 
AwpxI suriq joVI r`K [5[ 

hy siqgurU! mYN B`j ky qyrI srn AwieAw hW, mYƒ koeI hor Awsrw cMgw nhIN l`gdw [ mYN sdw 
ieko iek prmwqmw dw nwm hI kUkdw hW [ auhI mu`F qoN jugW dy mu`F qoN (jIvW dw) swQI-
im`qr cilAw Aw irhw hY [6[ 

hy pRBU jI! (qYƒ lok srn-pwl AwKdy hn, mYN qyrI srn AwieAw hW) Awpxy (srn-pwl) 
nwm dI lwj pwl, myrI pRIq sdw qyry nwl bxI rhy [ myhr kr mYƒ gurU dw drsn krw qW 



 

ik gurU Awpxy Sbd dI rwhIN (myry AMdroN) haumY swV dyvy [7[ 

hy pRBU jI! (qyry nwm qoN ibnw) mYN (qyry pwsoN) hor kIh mMgW? mYƒ koeI cIz AYsI nhIN id`sdI 
jo sdw itkI rih sky [ ies jgq ivc jyhVw BI AwieAw hY, auh nwsvMq hI hY [ mYƒ nwnk 
ƒ Awpxw nwm-pdwrQ hI dyh, mYN (ies nwm ƒ) Awpxy ihrdy dI mwlw bxw lvW [8[3[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਐ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਤਮ ਨੀਚ ਨ ਮਿਧਮ ਹਿਰ ਸਰਣਾਗਿਤ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ॥ ਨਾਮ ਰਤੇ 
ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋ ਗ ਿਬਜੋਗ ਿਬਸਰਿਜਤ ਰੋਗ ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਭਗਿ ਤ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਵਾਿਕ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾ ਜਮ ਕਾਿਣ ਨ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 
ਰਸਨ ਰਵਿਹ ਪਰ੍ਭ ਸੰਗੇ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਹਿਜ ਹਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਿਗ ਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਬਨੁ 
ਿਨਹਫਲ ਮੇਕ ਘਰੀ ॥੨॥ ਐ ਜੀ ਖੋਟੇ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਿਨੰਦਕ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ ਰੋਸੁ ਕਰ ੈ 
ਪਰ੍ਭੁ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੩॥ ਐ ਜੀ ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ 
ਆਿਪ ਿਦਵਾਈ ॥ ਿਨੰਦਕ ਨਰ ਕਾਲੇ ਮੁਖ ਿਨੰਦਾ ਿਜਨç ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਨ ਭਾਈ ॥੪॥ ਐ ਜੀ ਸਰਿਣ ਪਰੇ 
ਪਰ੍ਭੁ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵੈ ਿਬਲਮ ਨ ਅਧੂਆ ਰਾਈ ॥ ਆ ਨਦ ਮੂਲੁ ਨਾਥੁ ਿਸਿਰ ਨਾਥਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ 
॥੫॥ ਐ ਜ ੀ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਰਿਵਆ ਗੁਰਮਿਤ ਭਰ੍ਮਿਨ ਚੁ ਕਾਈ ॥ ਪਾਰਸੁ ਭੇਿਟ ਕੰ ਚਨ ੁ 
ਧਾਤੁ ਹੋਈ ਸਤਸੰਗਿਤ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੬॥ ਹਿਰ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮਨੁ ਇਸਨਾ ਨੀ ਮਜਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭਾ ਈ 
॥ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੭॥ ਤੂੰ ਵ ਡ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ਤਰੋਵਰੁ ਹਮ 
ਪੰਖੀ ਤੁਝ ਮ ਾ ਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੀਜੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 504-
505} 
pdArQ:- AY jI—hy BweI! auqm—au~cI jwiq dy [ nIc—nIvIN jwiq dy [ miDm—
ivckwrlI jwiq dy [ hir srxwgiq—hrI dI srn Awey hoey [ hir ky log—prmwqmw dy 
Bgq [ rqy—rMgy hoey [ bYrwgI—inrmoh [ sog—icMqw [ ibjog—ivCoVw [ ibsrijq—
ivswry hoey [1[ 

qy—qoN, nwl [ vwik—vwk dI rwhIN, Sbd dI rwhIN [ kwix—muQwjI [ jm kI bwkI—Ajyhw 
bwkI lyKw ijs krky jmrwj dw zor pY sky [1[rhwau[ 

rsn—jIB (nwl) [ rvih—jpdy hn [ pRB sMgy—pRBU dI sMgiq ivc [ shij—suqy hI [ 
jig—jgq ivc [ myk—ie`k BI [2[ 

Gir—Gr ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ rosu—gu`sw [ bKs—b^SS [ svweI—hor 
vDIk [3[ 

Twkuir—Twkur ny [ kwly muK—kwly mUMh vwly [ n BweI—cMgI nwh l`gI [4[ 

bKis—b^S ky, myhr kr ky [ iblm—dyr, iF`l [ ADUAw rweI—A`DI rweI, rqw Br BI [ 



 

Awnd mUlu—suKW dw somw [ isir nwQw—nwQW dy isr qy [ myil—myl ivc [5[ 

rivAw—ismirAw [ BRmin—Btkxw [ cukweI—mukw id`qI [ Byit—Cuh ky, iml ky [ 
vifAweI—brkiq, Azmq [6[ 

mjnu—cu`BI, ieSnwn [ BweI—cMgw l`gw [ punrip—{pun:Aip} muV muV [7[ 

AgMm—AphuMc [ qrovru—sRySt ru`K [ juig juig—sdw hI [ slwhI—mYN is&iq-swlwh krW 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI BgqI gurU dI myhr nwl hI ho skdI hY [ ijs mnu`K ny 
siqgurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw pivqR nwm vsw ilAw hY, aus ƒ jm 
dI muQwjI nhIN rihMdI, aus dy izMmy ipCly kIqy krmW dw koeI Ajyhw bwkI lyKw nhIN rih 
jWdw ijs krky jmrwj dw aus auqy zor pY sky [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVy bMdy prmwqmw dI BgqI krdy hn jo prmwqmw dI srn AwauNdy hn auhnW ƒ 
nwh ieh mwx huMdw hY ik AsI sB qoN au~cI jW ivckwrlI jwiq dy hW, nwh ieh shm huMdw hY 
ik AsI nIvIN jwiq dy hW [ isr& pRBU-nwm ivc rMgy rihx krky auh (ies aUcqw nIcqw 
Awidk vloN) inrmoh rihMdy hn [ icMqw, ivCoVw, rog Awidk auh sB Bulw cuky huMdy hn [1[ 

(prmwqmw dy Bgq) prmwqmw dI sMgiq ivc itk ky AwpxI jIB nwl prmwqmw dy gux gWdy 
hn (auh iehI smJdy hn ik) suqy hI (jgq ivc auhI vrqdw hY) jo aus prmwqmw ƒ BwauNdw 
hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw jgq ivc ijaUxw auhnW ƒ ivArQ id`sdw hY, prmwqmw dI 
BgqI qoN ibnw auhnW ƒ ie`k BI GVI insPl jwpdI hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dy BgqW vwsqy Awpxy mn ivc Kot r`Kdw hY qy auhnW dI 
inMdw krdw hY aus ƒ nwh Gr ivc nwh bwhr ikqy BI Awqmk SWqI dI QW nhIN imldI 
ikauNik aus dI AwpxI Awqmk AvsQw TIk nhIN hY [ (prmwqmw Awpxy BgqW auqy sdw 
b^SSW krdw hY) jy inMdk (ieh b^SSW vyK ky) iK`Jy, qW BI prmwqmw AwpxI b^SS bMd 
nhIN krdw, auh sgoN sdw hI vDdI hY [3[ 

hy BweI! (pRBU dI is&iq-swlwh) gurU dI id`qI hoeI dwiq hY, ies ƒ koeI imtw nhIN skdw; 
Twkur-pRBU ny Awp hI ieh (nwm dI) dwiq idvweI huMdI hY [ ijnHW inMdkW ƒ (Bgq jnW ƒ 
id`qI hoeI) gurU dI dwiq psMd nhIN AwauNdI (qy auh BgqW dI inMdw krdy hn) inMdw dy kwrn 
auhnW inMdkW dy mUMh kwly (id`sdy hn) [4[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K (pRBU dI) srn pYNdy hn, pRBU myhr kr ky auhnW ƒ Awpxy crnW ivc 
joV lYNdw hY, rqw Br BI iF`l nhIN krdw [ auh pRBU Awqmk Awnμd dw somw hY, sB qoN v`fw 
nwQ hY, gurU (srn pey mnu`K ƒ) prmwqmw dy myl ivc imlw dyNdw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw dieAw dw somw hY (sB jIvW auqy) sdw dieAw krdw hY [ jyhVw mnu`K 
gurU dI miq lY ky aus ƒ ismrdw hY, pRBU aus dI Btkxw imtw dyNdw hY, [ ijvyN (lohw Awidk) 



 

Dwq pwrs ƒ Cuh ky sonw bx jWdI hY iqvyN swD sMgiq ivc BI iehI brkiq hY [6[ 

prmwqmw (mwno) pivqR jl hY (jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dw) mn (ies pivqR 
jl ivc) ieSnwn krn jogw bx jWdw hY [ ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc siqgurU ipAwrw 
l`gdw hY aus dw mn (ies pivqR jl ivc) cu`BI lWdw hY [ swD sMgiq ivc rih ky aus ƒ 
muV muV jnm nhIN huMdw, (ikauNik gurU) aus dI joiq pRBU dI joiq ivc imlw dyNdw hY [7[ 

hy pRBU! qUM sB qoN v`fw hYN, qUM srb-ivAwpk hYN, qUM AphuMc hYN [ qUM (mwno) iek sRySt ru`K hYN 
ijs dy Awsry rihx vwly AsI swry jIv pMCI hW [ hy inrMjn pRBU! mYƒ nwnk ƒ Awpxw nwm 
b^S, qw ik mYN sdw hI gurU dy Sbd ivc (juV ky) qyrI is&iq-swlwh krdw rhW [8[4[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਗਿਤ ਪ ਰ੍ ਮ ਆਰਾਿਧਤੰ ਸਚੁ ਿਪਆਸ ਪਰਮ ਿਹਤੰ 
॥ ਿਬਲਲਾਪ ਿਬਲਲ ਿਬਨੰਤੀਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ਿਚਤ ਿਹਤੰ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ॥ ਸੰਸਾਰ 
ਸਾਗਰ ਤਾਿਰ ਤਾਰਣ ਰਮ ਨਾਮ ਕਿਰ ਕਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏ ਮਨ ਿਮਰਤ ਸੁਭ ਿਚੰਤੰ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਹਿਰ ਰਮਣੰ ॥ ਮਿਤ ਤਤੁ ਿਗਆਨੰ ਕਿਲਆਣ ਿਨਧਾਨੰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਮਿਨ ਰਮਣੰ ॥ ੨॥ ਚਲ ਿਚਤ ਿਵਤ 
ਭਰ੍ਮਾ ਭਰ੍ਮੰ ਜ ਗੁ ਮੋਹ ਮ ਗ ਨ ਿਹਤੰ ॥ ਿਥਰੁ ਨਾਮੁ ਭਗਿਤ ਿਦੜੰ ਮਤੀ ਗੁਰ ਵਾਿਕ ਸਬਦ ਰਤੰ ॥੩॥ 
ਭਰਮਾਿਤ ਭਰਮੁ ਨ ਚੂਕਈ ਜਗੁ ਜਨਿਮ ਿਬਆਿਧ ਖਪੰ ॥ ਅਸਥਾਨੁ ਹਿਰ ਿਨਹਕੇਵਲੰ ਸਿਤ ਮਤੀ ਨਾਮ 
ਤਪੰ ॥੪॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਮੋਹ ਹੇਤ ਿਬਆਿਪਤੰ ਦੁਖੁ ਅਿਧਕ ਜਨਮ ਮਰਣੰ ॥ ਭਜ ੁ ਸਰਿਣ ਸਿਤ ਗੁਰ ਊਬਰਿਹ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਰਮਣੰ ॥੫॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਨਹਚਲ ਮਿਨ ਮਨੁ ਮਨੰ ਸਹਜ ਬੀਚਾਰੰ ॥ ਸੋ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਤੁ 
ਸਾਚੁ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਾਰੰ ॥੬॥ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਤਰੁ ਭਵਜਲੁ ਮਨਾ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਹਿਰ ਚਰਣ ੀ ॥ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਪਾਵਨੁ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਤਉ ਸਰਣੀ ॥ ੭ ॥ ਲਬ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਿਨਵਾਰਣੰ ਹਿਰ ਨਾਮ 
ਰਾਿਸ ਮਨੰ ॥ ਮਨੁ ਮਾਿਰ ਤੁਹੀ ਿਨਰੰਜਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕਾ ਸਰਨੰ ॥੮॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 505} 
pdArQ:- AwrwiDqM—AwrwiDAw (ijnHW ny) [ scu—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ [ 
ipAws—qWG [ prm—sB qoN au~cI, bhuq au~cI [ ihqM—pRym [ Bwie ihqM—pRym-Bwv ivc 
[1[ 

mn—hy mn! qwir—byVI, jhwz [ rm nwm—rwm dw nwm [ krxI—{krxoX} krq`b, jIvn 
dw inSwnw [1[rhwau[ 

ey—hy! imrq—mOq, ivkwrW vloN auprwmqw [ suB icMqM—SuBicMqk, suKdweI [ rmxM—
ismrn [ qqu—jgq dw mUl-pRBU [ igAwnμ—jwx-pCwx, fUMGI sWJ [ kilAwx—suK, 
Awnμd [2[ 

cl icq—ic`q ƒ cMcl krn vwlw [ ivq—Dn [ BRmwBRmM—Btkxw [ mgn—msq [ gur 
vwik—gurU dy Sbd dI rwhIN [ idVM—p`kI (kr leI hY) [ mqI—Akl, smJ [3[ 

Brmwiq—Btkdw hY [ Brmu—Btkx [ jnim—jnm (-mrn) ivc [ ibAwiD—rog [ 



 

KpM—^uAwr huMdw hY [ inhkyvlμ—vwsnw-rihq [ siq—sdw-iQr [4[ 

ibAwipqM—dbwieAw hoieAw, dbw hyT [ AiDk—bhuq [ aUbrih—qUM bcyNgw [5[ 

inhcl—At`l [ min—mn ivc (Dwrn kr) [ mnμ—mMn jwiegw, ig`J jwiegw [ shj—
Afol Awqmk AvsQw [ ijqu—ijs ivc [ swrM—sRySt [6[ 

BY—(prmwqmw dy) fr ivc [ Bwie—(prmwqmw dy) pRym ivc [ qru—pwr lμG [ Bvjlu—
sMswr-smuMdr [ lwie—joV [ pwvnu—pivqR [ qau—qyrI [7[ 

invwrxM—dUr krn dy smr`Q [ rwis—srmwieAw [ mnμ—mn ivc [ inrMjnw—hy inrMjn! 
hy mwieAw-rihq pRBU! [8[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dw nwm jp, prmwqmw dI Et PV [ prmwqmw dy nwm ƒ jIvn 
dw mnorQ bxw [ ieh nwm sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx leI jhwz hY [1[rhwau[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw dI BgqI krdy hn, sdw-iQr pRBU ƒ pRym nwl AwrwDdy hn, auhnW dy 
AMdr pRBU-pRym dI qIbr iK`c bxI rihMdI hY, auh (pRBU dy dr qy hI) hwVy-qrly krdy hn 
bynqIAW krdy hn, auhnW dy ic`q pRBU dy pRym ipAwr ivc (mgn rihMdy hn) qy auh Awqmk 
Awnμd mwxdy hn [1[ 

hy mn! gurU dy Sbd ivc (itk ky) prmwqmw dw ismrn kr, qy (ivkwrW vloN auprwm ho), 
ivkwrW vloN mOq (jIvn vwsqy) suKdweI hY [ jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm mn ivc ismrdy 
hn auhnW dI miq jgq-mUl pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY, auhnW ƒ suKW dw ^zwnw pRBU 
iml pYNdw hY [2[ 

(dunIAw dw) Dn (mnu`K dy) mn ƒ cMcl bxWdw hY qy Btkxw pYdw krdw hY, (pr) jgq (ies 
Dn dy) moh ivc pRym ivc msq rihMdw hY [ prmwqmw dy Bgq (AwpxI) smJ ivc (ieh 
inscw) p`kw kr lYNdy hn ik prmwqmw dw nwm (hI) sdw kwiem rihx vwlw hY [ auh gurU dy 
Sbd ivc itk ky is&iq-swlwh ivc r`qy rihMdy hn [3[ 

jgq (mwieAw dy moh dy kwrn) jnm mrn dy rog ivc ^uAwr huMdw rihMdw hY, Btkdw rihMdw 
hY, (ies dI mwieAw vwlI) Btkxw mu`kdI nhIN [ hy mn! prmwqmw dI srn hI AYsw QW hY jo 
mwieAw dy moh qoN auprwm krdw hY, prmwqmw dy nwm dw qp hI shI smJ hY [4[ 

ieh jgq mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw hY, ies vwsqy ies ƒ jnm mrn dw bhuq du`K 
l`gw rihMdw hY [ (hy BweI!) qUM prmwqmw dw nwm ihrdy ivc ismr, siqgurU dI srn pau, 
(qdoN hI) qUM (jnm mrn dy gyV qoN) bc skyNgw [5[ 

jo mnu`K Awpxy mn ivc gurU dI is`iKAw p`ky qOr qy Dwrn kr lYNdw hY, aus dw mn Afol 
Awqmk AvsQw dI ivcwr ivc ig`J jWdw hY (Bwv, auh sdw ieh i^Awl r`Kdw hY ik mn 
mwieAw dI Btkxw vloN ht ky pRBU dy nwm dI iekwgRqw ivc itikAw rhy) [ ijs mn ivc 



 

sdw-iQr pRBU itk jwey auh mn pivqR ho jWdw hY, aus dy AMdr pRBU-igAwn dw sRySt rqn 
mOjUd rihMdw hY [6[ 

hy (myry) mn! prmwqmw dy fr-Adb ivc rhu, pRBU dy ipAwr ivc rhu, pRBU dI BgqI kr, 
pRBU dy crnW ivc suriq joV, ies qrHW sMswr-smuMdr qoN pwr lμG [ (hy BweI!) prmwqmw dw 
pivqR nwm Awpxy ihrdy ivc (r`K qy pRBU A`gy ieauN Ardws kr—hy pRBU!) myrw ieh srIr 
qyrI srn hY (Bwv, mYN qyrI srn AwieAw hW) [7[ 

hy nwnk! prmwqmw dw nwm (Awqmk jIvn dw srmwieAw hY, ies) srmwey ƒ Awpxy mn 
ivc sWB ky r`K, ieh l`b qy loB dIAW lihrW ƒ dUr krn dy smr`Q hY [ Awpxy mn ƒ (lb 
loB vloN) kwbU kr ky r`K, qy AwK—hy inrMjn! mYN qyrI srn AwieAw hW [8[1[5[ 

not:- pihlIAW 4 AStpdIAW “Gru 1” dIAW sn [ ieh AStpdI “Gru 4” dI hY [ 
A^Irly AMk 1 dw iehI Bwv hY [ AMk 5 d`sdw hY ik gurU nwnk swihb dIAW ku`l pMj 
AStpdIAW hn [ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਨਰਿਤ ਕਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਚਾਈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ ਿਚਤੁ ਿਥਰੁ ਰਾਖੈ ਸੋ ਮੁਕਿਤ ਹੋਵੈ ਜੋ ਇਛੀ ਸੋ ਈ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਨਾਚੁ ਰੇ 
ਮਨ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾਚਿਹ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਅੰਤੇ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ 
ਨਚਾਏ ਸੋ ਭਗਤੁ ਕਹੀਐ ਆਪਣਾ ਿਪਆਰੁ ਆਿਪ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਗਾਵੈ ਆ ਿ ਪ ਸੁਣਾਵੈ ਇ ਸੁ ਮਨ ਅੰਧੇ 
ਕਉ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥੨॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਚੈ ਸਕਿਤ ਿਨਵਾਰੈ ਿਸਵ ਘਿਰ ਨੀਦ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਕਤੀ ਘਿਰ 
ਜਗਤੁ ਸੂ ਤਾ ਨਾਚੈ ਟਾਪੈ ਅਵਰੋ ਗਾਵੈ ਮਨਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਿਵਰਿਤ ਪਿਖ ਕਰਮ ੀ 
ਨਾਚੇ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਚੇ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਧ ਵੀਚਾਰੀ 
॥੪॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਨਾਚੇ ਿਜਨ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਿਲਵ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭੇ ਹੀ ਨਾਚੇ ਨਾਚਿਹ 
ਖਾਣੀ ਚਾਰੀ ॥੫॥ ਜੋ ਤੁ ਧੁ ਭਾਵਿਹ ਸੇ ਈ ਨਾਚਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਤ ਤ ੁ 
ਿਗਆਨੀ ਿਜਨ ਕਉ ਹੁ ਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੬॥ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਿਬਨੁ ਸੇ ਵਾ ਭਗਿ ਤ ਨ ਹੋਈ 
॥ ਜੀਵਤੁ ਮ ਰ ੈ ਤਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੈ ਤਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕੋ ਈ ॥੭॥ ਮ ਾ ਇਆ ਕੈ ਅ ਰ ਿਥ ਬਹੁਤੁ ਲੋਕ ਨਾਚੇ ਕੋ 
ਿਵਰਲਾ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾ ਦੀ ਸੋ ਈ ਜ ਨ ੁ ਪਾਏ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥੮॥ ਇਕੁ ਦ ਮ ੁ 
ਸਾਚਾ ਵੀਸਰੈ ਸਾ ਵੇਲਾ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ ਸਾਿਹ ਸਾਿਹ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੯॥ 
ਸੇਈ ਨਾਚਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾ ਵਿਹ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹਜ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਹ ਿਜਨ 
ਕਉ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧੦॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 506} 
pdArQ:- inriq—nwc [ krI—krIN, mYN krdw hW [ ncweI—mYN ncWdw hW [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvweI—gvweIN, mYN gvWdw hW [ iQr—Afol [ 
rwKY—r`Kdw hY [ mukiq—(mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI (dw AwsvMd) [ ieCI—ie`CIN, mYN 



 

ie`Cw krdw hW [ pweI—mYN pWdw hW [1[ 

gur kY AwgY—gurU dy swhmxy, gurU dy snmuK rih ky [ BwxY nwcih—jy qUM hukm ivc n`cyN, 
hukm ivc quryN, ijvyN ncwey iqvyN n`cyN [ AMqy—A^Ir vyly [ jm Bau—mOq dw fr [rhwau[ 

ncwey—mrzI ivc qory, ieSwirAW qy clwey [ khIAY—AwiKAw jWdw hY [ Awpy—Awp hI [ 
mwrig—(shI) rsqy auqy [2[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ nwcY—n`cdw hY, (prmwqmw dy ieSwirAW qy) n`cdw hY, pRBU dI 
rzw ivc qurdw hY [ skiq—mwieAw (dw pRBwv) [ invwrY—dUr krdw hY [ isv—kilAwx-
srUp prmwqmw [ isv Gir—pRBU dy crnW ivc [ nId—Z&lq dI nINd [ Avro—mwieAw 
dw hI gIq [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw mnu`K [3[ 

suirnr—dyvqw-suBwv mnu`K [ ivriq—pRivrqI [ ivriq piK—pRivrqI dy p`K ivc, dunIAw 
dI ikrq-kwr krdy hoey BI [ krmI—krim, (prmwqmw dI) ikrpw nwl [ nwcy—(pRBU dy 
ieSwirAW qy) n`cdy Aw rhy hn, rzw ivc qurdy hn [ muinjn—irSI-munI lok [ bIcwrI—
ivcwrvwn [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [4[ 

qRYgux—mwieAw dy iqMn gux [ KwxI cwrI—cwr KwxIAW dy jIv (AMfj, jyrj, syqj, auqBuj) 
[5[ 

quDu Bwvih—qYƒ cMgy l`gdy hn [ syeI—auhI bMdy [ sbid—Sbd dI rwhIN [ qqu—jgq dw 
mUl-pRBU [ igAwnI—fUMGI sWJ pwx vwly [ kau—ƒ [6[ 

scy isau—sdw kwiem rihx vwly hrI nwl [ ilv—lgn [ jIvqu mrY—jIaUNdw mrdw hY, 
dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw mwieAw dy moh vloN ACoh ho jWdw hY [7[ 

kY AriQ—dy vwsqy [8[ 

dmu—swh [ ibrQw—ivArQ [ swih swih—hryk swh dy nwl [ rjwie—hukm [9[ 

shj—Awqmk Afolqw [10[ 

ArQ:- hy mn! gurU dI hzUrI ivc n`c (gurU dy hukm ivc qur) [ hy mn! jy qUM auvyN n`cyNgw 
ijvyN gurU ncweygw (jy qUM gurU dy hukm ivc quryNgw) qW Awnμd mwxyNgw, A^Ir vyly mOq dw fr 
(BI qYQoN dUr) B`j jwiegw [1[rhwau[ 

(hy BweI! rwsDwrIey rwsW pw pw ky n`cdy hn qy Bgq AKvWdy hn) mYN BI n`cdw hW (pr 
srIr ƒ ncwx dy QW) mYN (Awpxy) ies mn ƒ ncWdw hW (Bwv,) gurU dI ikrpw nwl (Awpxy 
AMdroN) mYN Awpw-Bwv dUr krdw hW, (qy ies qrHW) mYN jyhVI ie`Cw krdw hW (prmwqmw dy dr 
qoN) auhI Pl pw lYNdw hW [ (hy BweI! rwsW ivc n`icAW t`ipAW mukqI nhIN imldI, nwh hI 
Bgq bx skIdw hY) jyhVw mnu`K Awpxy ic`q ƒ (pRBU-crnW ivc) Afol r`Kdw hY auh mwieAw 
dy bMDnW qoN ^lwsI (dw AwsvMd) ho jWdw hY [1[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy ieSwirAW qy qordw hY ijs mnu`K ƒ Awpxy crnW dw 
ipAwr b^Sdw hY auh mnu`K (Asl) Bgq ikhw jw skdw hY [ prmwqmw Awp hI (aus mnu`K 
vwsqy, rzw ivc qurn dw gIq) gWdw hY Awp hI (ieh gIq aus mnu`K ƒ) suxWdw hY, qy, 
mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey ies mn ƒ shI jIvn-rwh auqy ilAwauNdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K hr vyly prmwqmw dI rzw ivc qurdw hY auh (Awpxy AMdroN) mwieAw 
(dw pRBwv) dUr kr lYNdw hY [ (hy BweI!) kilAwx-srUp pRBU dy crnW ivc juiVAW mwieAw 
dy moh dI nINd zor nhIN pw skdI [ jgq mwieAw dy moh ivc su`qw hoieAw (mwieAw dy h`QW 
au~qy) n`cdw t`pdw rihMdw hY (dunIAw vwlI dOV-B`j krdw rihMdw hY) [ (hy BweI!) Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K pwsoN prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [3[ 

hy BweI! dYvI suBwv vwly mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey BI, irSI-munI lok Awqmk 
jIvn dI sUJ nwl ivcwrvwn ho ky, prmwqmw dI ikrpw nwl (prmwqmw dI rzw ivc qurn 
vwlw) nwc n`cdy hn [ Awqmk jIvn dI Bwl vwsqy swDn krn vwly jyhVy mnu`K gurU dI 
rwhIN sRySt bu`DI pRwpq kr ky ivcwrvwn ho jWdy hn auhnW dI suriq pRBU-crnW ivc juVI 
rihMdI hY, auh (BI rzw ivc qurn vwlw) nwc n`cdy hn [4[ 

hy pRBU! swry jIv jMq (mwieAw dy h`QW qy) n`c rhy hn, cOhW KwxIAW dy jIv n`c rhy hn, 
KMfW bRhmMfW dy swry jIv iqRguxI mwieAw dy pRBwv ivc n`c rhy hn; pr, hy pRBU! ijnHW ƒ qyry 
crnW dI lgn l`gI hY auh qyrI rzw ivc qurn dw nwc n`cdy hn [5[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qYƒ ipAwry l`gdy hn auhI qyry ieSwirAW qy qurdy hn [ hy BweI! ijnHW 
mnu`KW ƒ gurU dy snmuK kr ky gurU dy Sbd ivc joV ky Awpxy crnW dI pRIiq b^Sdw hYN, 
ijnHW ƒ Awpxw Bwxw im`Tw kr ky mnWdw hY auhI mnu`K Asl Bgq hn (rwsW ivc n`cx vwly 
Bgq nhIN hn), auhI mnu`K swry jgq dy mUl prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdy hn [6[ 

hy BweI! auhI au~qm BgqI AKvw skdI hY ijs dI rwhIN sdw-iQr rihx vwly prmwqmw nwl 
ipAwr bixAw rhy [ AjyhI BgqI (gurU dI d`sI) syvw krn qoN ibnw nhIN ho skdI [ jdoN 
mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh vloN ACoh ho jWdw hY qdoN auh 
gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkweI r`Kdw hY, qdoN hI mnu`K sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dw imlwp hwsl krdw hY [7[ 

hy BweI! mwieAw kmwx dI ^wqr qW bhuq lukweI (mwieAw dy h`QW auqy) n`c rhI hY, koeI 
ivrlw mnu`K hY jyhVw Asl Awqmk jIvn ƒ pCwxdw hY [ 

hy pRBU! auhI auhI mnu`K gurU dI ikrpw nwl qyrw imlwp hwsl krdw hY ijnHW auqy qyrI myhr 
huMdI hY [8[ 

hy BweI! jyhVw BI iek swh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Buu`ilAw rhy auh smw ivArQ 
clw jWdw hY [ hryk swh dy nwl sdw prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw r`Kxw cwhIdw hY [ 



 

(pr ieh au~dm auhI mnu`K kr skdw hY ijs auqy) prmwqmw Awp hI myhr kr ky b^SS kry 
[9[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qYƒ cMgy l`gdy hn auhI qyrI rzw ivc qurdy hn ikauNik auh gurU dI srn 
pY ky gurU dy Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkw lYNdy hn [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) ijnHW 
au~qy qyrI myhr dI nzr pYNdI hY auh mnu`K Awqmk Afolqw dw Awnμd mwxdy hn [10[1[6[ 

AStpdI m: 3 — — 1  
AStpdIAw m: 1 — 5 
 . . . . . . . . . . ——  
 . . . . . . joV . . . 6 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਜਉ ਬਾ ਲਕੁ 
ਖੀਰ ਅਧਾਰੀ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪ ਰ੍ਭੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ 
ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਨਕ ਸਨੰਦ ਨ ਨਾਰਦ ਮੁਿਨ ਸੇਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਤ ਰਹਿਹ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਜਨ ਆਏ 
ਿਤਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ ੨॥ ਅਲਖ ਿਨਰੰਜਨੁ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਏਕਾ ਜੋਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਸਿ ਭ ਜਾਿਚਕ ਤੂ ਏ ਕੋ 
ਦਾਤਾ ਮਾਗਿਹ ਹਾਥ ਪਸਾਰੀ ॥੩॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਗਾਵਿਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿ ਨ ਤ ਿਨਆਰੀ ॥ 
ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਿਤਨ ਕੇਰਾ ਆਿਪ ਤਰੇ ਕੁਲ ਤਾਰੀ ॥੪॥ ਮਨਮੁਖ ਦੁਿਬਧਾ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਆਪੇ ਿਜਨ 
ਅੰਤਿਰ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਕਥਾ ਨ ਭਾਵੈ ਓਇ ਡੂਬੇ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੀ ॥੫॥ ਿਨੰਦ ਕੁ ਿਨੰਦਾ ਕਿ ਰ 
ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਓਹੁ ਮਲਭਖੁ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਿਵਆਪੇ ਨਾ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਰੀ ॥੬॥ 
ਏਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਤੈ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਏ ਕੋ ਸੂਤੁ ਵਰਤੈ ਜੁਗ ਅੰਤਿਰ 
ਸੂਤੁ ਿਖੰਚੈ ਏ ਕੰ ਕਾ ਰ ੀ ॥੭॥ ਰਸਿਨ ਰਸਿਨ ਰਿਸ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਿਰ ਰਸ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆ ਰੀ ॥੮॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 506-507} 
pdArQ:- jIArw—kmzor ijMd [ KIr—du`D [ ADwr—Awsrw [ KIr ADwrI—KIr ADwir, 
du`D dy shwry qy [ Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-c-r} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc nhIN ho skdI [ gurmuiK—gurU vl mUMh kIiqAW, gurU dI srn ipAW [ kY—qoN [1[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ qru qwrI—qwrI qr, pwr lμGx dw au~dm kr [ AMimRq jlu—
Awqmk jIvn dyx vwlw jl [rhwau[ 

syvih—syvw-BgqI krdy hn [ Anidnu—hr roz [ bnvwrI—jgq dw mwlk pRBU [ pYj—
ie`zq [ svwrI—bxweI r`KI [2[ 

AlK—AidRSt [ inrMjnu—{inr-AMjn} mwieAw-kwlK qoN rihq, inrlyp [ jwick—mMgqy 
[ pswrI—pswir, pswr ky, iKlwr ky [3[ 



 

AkQ—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ inAwrI—AnoKI [ kyrw—dw [ qwrI—
qwr leI [4[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ duibDw—fwvWfol hwlq [ ibAwpy—Psy rihMdy 
hn [ gubwrI—hnyrw [ n BwvY—cMgI nhIN l`gdI [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ 
sxu—smyq [5[ 

kir—kr ky [ DovY—DoNdw hY [ mlBKu—mYl Kwx vwlw [6[ 

prpMc—jgq-iKlwrw [ krqY—krqwr ny [ kl—s`qw, qwkq [ jug AMqir—jgq ivc [ 
{not:- pwTk iDAwn r`Ky [ l&z ‘jug’ kiljug Awidk iksy ‘jug’ vwsqy nhIN Pb skdw} 
[ iKMcY—iK`c lYNdw hY [7[ 

rsin rsin ris—pRym nwl, pRym nwl, pRym nwl [ rsnw—jIB [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw 
hW [8[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh dI rwhIN (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx dw 
jqn kirAw kr [ hy mn! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl gurU dI srn ipAW imldw 
hY [ (pr, hy pRBU! qyrw nwm-jl auhnW ƒ hI imldw hY) ijnHW auqy qyrI ikrpw hovy [rhwau[ 

hy BweI! myrI kmzor ijMd prmwqmw (dy imlwp) qoN ibnw DIrj nhIN PV skdI, ijvyN Cotw 
bwl du`D dy shwry hI rih skdw hY [ hy BweI! auh pRBU, jo AphuMc hY (ijs qk jIv AwpxI 
isAwxp dy bl nwl nhIN phMuMc skdw), ijs qk mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI, gurU dI srn ipAW hI imldw hY, (ies vwsqy) mYN Awpxy gurU qoN (sdw) sdky jWdw hW 
[1[ 

(hy BweI! ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx vwsqy) snk snμdn (Awidk irSI) nwrd 
(Awidk) munI jgq dy mwlk-pRBU dI hI syvw-BgqI krdy (rhy) hn, hr vyly (pRBU dw nwm 
hI) jpdy (rhy) hn [ pRhlwd (Awidk jyhVy jyhVy) Bgq prmwqmw dI srn Awey, prmwqmw 
auhnW dI ie`zq bcWdw irhw [2[ 

hy BweI! swry jgq ivc iek AidRSt qy inrlyp prmwqmw hI v`s irhw hY, swry sMswr ivc 
prmwqmw dw hI nUr pRkwS kr irhw hY [ 

hy pRBU! iek qUM hI (sB jIvW ƒ) dwqW dyx vwlw hYN, swry jIv (qyry dr qy) mMgqy hn (qyry 
A`gy) h`Q iKlwr ky mMg rhy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMidAW dy bcn Amolk ho jWdy hn, auh sdw aus 
prmwqmw dI AnoKI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw, (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) auhnW dw mnu`Kw jnm kwmXwb ho jWdw hY, auh Awp 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn, AwpxIAW kulW ƒ BI lμGw lYNdy hn [4[ 



 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K duic`qw-pn ivc qy BYVI miq (dy pRBwv) ivc Psy 
rihMdy hn, ikauNik auhnW dy ihrdy ivc (mwieAw dy) moh dw hnyrw ipAw rihMdw hY [ (Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW ƒ) sMq jnW dI (kIqI hoeI prmwqmw dI is&iq-swlwh dI) 
g`l nhIN suKWdI (ies vwsqy) auh Awpxy prvwr smyq (ivkwr-Bry sMswr-smuMdr ivc) fu`b 
jWdy hn [5[ 

hy BweI! inMdw krn vwlw mnu`K (dUijAW dI) inMdw kr kr ky (auhnW dy kIqy mMd-krmW dI) 
mYl qW Do dyNdw hY, pr auh Awp mwieAw-vyiVHAw mnu`K prweI mYl Kwx dw AwdI bx jWdw hY 
[ hy BweI! jyhVy mnu`K sMq jnW dI inMdw krn ivc Psy rihMdy hn auh (ies inMdw dy smuMdr 
ivcoN) nwh aurly pwsy Aw skdy hn, nwh prly pwsy lμG skdy hn [6[ 

(pr, hy BweI! jIvW dy BI kIh v`s)? ieh swrw jgq-qmwSw krqwr ny Awp bxwieAw hY, 
krqwr ny hI ies ivc AwpxI s`qw itkweI hoeI hY [ swry jgq ivc isr& prmwqmw dI s`qw 
dw Dwgw psirAw hoieAw hY, jdoN auh ies Dwgy ƒ iK`c lYNdw hY (qW jgq-qmwSw Alop ho 
jWdw hY, qy) prmwqmw Awp hI Awp rih jWdw hY [7[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K ies sMswr-smuMdr qoN shI slwmiq pwr lμGxw cwhuMdy hn auh) sdw hI 
bVy pRym ipAwr nwl prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW dI jIB prmwqmw dy nwm-rs ƒ 
c`KdI rihMdI hY [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor kuJ nhIN mMgdw (mYN iehI cwhuMdw hW ik) 
prmwqmw dy nwm rs dI pRIiq ipAwrI l`gdI rhy [8[1[7[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਜਨ ਮਿਹ ਤੂੰ ਰਾਜਾ ਕਹੀਅਿਹ ਭੂਮਨ ਮਿਹ 
ਭੂਮਾ ॥ ਠਾਕੁਰ ਮਿਹ ਠਕੁਰਾਈ ਤੇਰੀ ਕੋਮਨ ਿਸਿਰ ਕੋਮਾ ॥੧॥ ਿਪਤਾ ਮੇਰੋ ਬਡੋ ਧਨੀ ਅਗਮਾ ॥ 
ਉਸਤਿਤ ਕ ਵ ਨ ਕਰੀਜੈ ਕਰਤੇ ਪੇਿਖ ਰ ਹੇ ਿਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁ ਖੀਅਨ ਮਿਹ ਸੁਖ ੀਆ ਤੂੰ ਕਹ ੀਅਿਹ 

ਦਾਤਨ ਿਸਿਰ ਦਾਤਾ ॥ ਤੇਜਨ ਮਿਹ ਤੇਜਵੰਸੀ ਕਹੀਅਿਹ ਰਸੀਅਨ ਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥੨॥ ਸੂਰ ਨ ਮਿਹ ਸੂਰਾ ਤੂੰ 
ਕਹੀਅਿਹ ਭੋ ਗਨ ਮਿਹ ਭੋ ਗੀ ॥ ਗਰ੍ਸਤ ਨ ਮਿਹ ਤੂੰ ਬ ਡੋ ਿਗਰ੍ਹਸਤੀ ਜੋਗਨ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ॥੩॥ ਕਰਤਨ ਮਿਹ 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕਹੀਅਿਹ ਆਚਾਰਨ ਮਿਹ ਆਚਾਰੀ ॥ ਸਾਹਨ ਮਿਹ ਤੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾ ਹਾ ਵਾਪਾਰਨ ਮਿਹ ਵਾਪਾਰੀ 

॥੪॥ ਦਰਬਾਰਨ ਮਿਹ ਤੇਰੋ ਦਰਬਾਰਾ ਸਰਨ ਪਾਲਨ ਟੀਕਾ ॥ ਲਿਖਮੀ ਕੇ ਤਕ ਗਨੀ ਨ ਜਾਈਐ ਗਿਨ ਨ 
ਸਕਉ ਸੀ ਕਾ ॥੫॥ ਨ ਾ ਮ ਨ ਮਿਹ ਤੇਰੋ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮਾ ਿਗਆਨਨ ਮਿਹ ਿਗਆਨੀ ॥ ਜੁਗਤਨ ਮਿਹ ਤੇਰੀ ਪਰ੍ਭ 
ਜੁਗਤਾ ਇਸਨਾਨਨ ਮਿਹ ਇਸਨਾਨੀ ॥੬॥ ਿ ਸਧ ਨ ਮਿਹ ਤੇਰ ੀ ਪਰ੍ਭ ਿਸਧਾ ਕਰਮਨ ਿਸਿਰ ਕਰਮਾ ॥ 
ਆਿਗਆ ਮਿਹ ਤੇਰੀ ਪ ਰ੍ਭ ਆਿਗਆ ਹੁ ਕਮਨ ਿਸਿਰ ਹੁਕਮਾ ॥੭॥ ਿਜਉ ਬੋਲ ਾਵਿਹ ਿਤਉ ਬੋਲਹ ਸੁਆ ਮੀ 
ਕੁਦਰਿਤ ਕਵ ਨ ਹਮਾਰੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਅ ਿ ਤ ਿਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 507} 



 

pdArQ:- khIAih—qUM ikhw jWdw hYN [ BUmw—BUmI dw mwlk [ Twkur—mwlk, srdwr [ 
TkurweI—srdwrI [ komw—(au~cI) kul vwlw [ isir—isr au~qy, sRySt [ komn isir—au~cI 
kul vwilAW dy isr au~qy [1[ 

DnI—mwlk [ Agmw—AphuMMc [ ausqiq—vifAweI [ krqy—hy krqwr! pyiK—vyK ky [ 
ibsmw—hYrwn [1[rhwau[ 

dwqn isir—dwiqAW dy isr auqy, dwiqAW ivc iSromxI [ qyjn mih—qyj pRqwp vwilAW 
ivc [ rsIAn mih—rs lYx vwilAW ivc [ rwqw—r`qw hoieAw, rs ivc msq [2[ 

sUrw—sUrmw [ Bogn mih—Bogx vwilAW ivc [ jogn mih—ivrkqW ivc [3[ 

krqn mih—nvyN kMm krn vwilAW ivc [ Awcwrn mih—Dwrimk rsmW krn vwilAW ivc 
[4[ 

srn pwln tIkw—srn ipAW dI lwj r`Kx vwilAW dw qUM it`kw (iSromxI) hYN [ kyqk—
ikqnI ku? byAMq [ gin n skau—mYN igx nhIN skdw [ sIkw—is`ky, rupey, ^zwny [5[ 

nwmn min—nwmxy vwilAW ivc [ nwmw—nwmxw [ jugqn mih—cMgI jIvn-jugiq vwilAW 
ivc [6[ 

isDn mih—krwmwqI qwkqW vwilAW ivc [ isDw—krwmwqI qwkq [ krmn isir—krm 
krn vwilAW ivc iSromxI [ AwigAw—hukm [ hukmn isir—hukm krn vwilAW ivc 
iSromxI [7[ 

bolwvih—qUM bulWdw hYN [ bolh—AsI boldy hW [ suAwmI—hy suAwmI! kudriq—qwkq [ swD 
sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwieE—gwieAw [8[ 

ArQ:- hy krqwr! qUM myrw ipqw hYN, qUM swfI isAwxp dI phuMc qoN pry hYN [ hy krqwr! qyrI 
kyhVI kyhVI vifAweI AsI krIey? (qyrI lIlw) vyK vyK ky AsI hYrwn ho rhy hW [1[rhwau[ 

hy krqwr! (dunIAw dy) rwijAW ivc qUM (iSromxI) rwjw AKvWdw hYN, BuieN dy mwlkW ivc qUM 
(sB qoN v`fw) BuieN dw mwlk hYN [ hy krqwr! (dunIAw dy) srdwrW ivc qyrI srdwrI (sB qoN 
v`fI) hY, au~cI kul vwilAW ivc qUM iSromxI kul vwlw hYN [1[ 

hy krqwr! (dunIAw dy) suKI lokW ivc qUM (iSromxI) suKI ikhw jw skdw hYN, dwnIAW ivc qUM 
hI (iSromxI) qyjsÍI khw skdw hYN (dunIAw dy) rs mwxn vwilAW ivc qUM iSromxI rsIAw hYN 
[2[ 

hy krqwr! sUrimAW ivc qUM iSromxI sUrmw AKvwx dw h`kdwr hYN, (dunIAw dy sB jIvW ivc 
ivAwpk hox kr ky) BogIAW ivc qUM hI BogI hYN [ igRhsqIAW ivc qUM sB qoN v`fw igRhsqI hYN 
(ijs dw ieqnw v`fw sMswr-t`br hY), jogIAW ivc qUM iSromxI jogI hYN (ieqny v`fy prvwr 
vwlw huMidAW BI inrlyp hYN) [3[ 



 

hy krqwr! nvyN kMm krn vwly isAwixAW ivc qUM iSromxI rcnhwr hY; Dwrimk rsmW krn 
vwilAW ivc BI qUM hI iSromxI hYN [ hy krqwr! (dunIAw dy) swhUkwrW ivc qUM sdw kwiem 
rihx vwlw (iSromxI) swhUkwr hYN, qy vwpwrIAW ivc qUM v`fw vwpwrI hYN (ijs ny ieqnw v`fw 
jgq-pswrw pswirAw hoieAw hY) [4[ 

hy krqwr! (dunIAw dy) drbwr lwx vwilAW ivc qyrw drbwr iSromxI hY, srn ipAW dI 
lwj r`Kx vwilAW dw qUM iSromxI it`kw hYN [ hy krqwr! qyry Gr ivc ikqnI ku mwieAw hY—
ies dw AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [ mYN qyry ^zwny igx nhIN skdw [5[ 

hy pRBU! (dunIAw dy) vifAweI-nwmxy vwilAW ivcoN qyrw nwmxw iSromxI hY, qy igAwnvwnW 
ivc qUM hI iSromxI igAwnI hYN [ hy pRBU! cMgI jIvn-jugiq vwilAW ivc qyrI jugiq sRySt hY, 
(dunIAw dy qIrQ-) ieSnwnIAW ivc qUM iSromxI ieSnwnI hYN (ikauNik swry jlW ivc qUM sdw 
Awp hI v`s irhw hYN) [6[ 

hy pRBU! krwmwqI qwkqW r`Kx vwilAW ivc qyrI krwmwqI qwkq iSromxI hY, kMm krn 
vwilAW ivc qUM iSromxI au~dmI hYN [ hy pRBU! (dunIAw dy) ie^iqAwr vwilAW ivc qyrw 
ie^iqAwr sB qoN v`fw hY, (dunIAw dy) hukm clwx vwilAW ivc qUM iSromxI hwkm hYN [7[ 

hy krqwr! hy suAwmI! swfI (qyry pYdw kIqy hoey jIvW dI) kIh pwieAW hY? ijvyN qUM swƒ 
bulWdw hYN ausy qrHW AsI boldy hW [ 

hy nwnk! (AwK—krqwr dI pRyrnw nwl hI mnu`K ny) swD sMgiq ivc itk ky pRBU dI is&iq-
swlwh kIqI hY, ieh is&iq-swlwh pRBU ƒ bVI ipAwrI l`gdI hY [8[1[8[ 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਦੀਨ ਬੰਧਵ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਦੇਵ ॥ 
ਭੈ ਤਰ੍ਾਸ ਨਾਸ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਸਫਲ ਸੁਆਮੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਚਰਣ ਸਰ ਣ 
ਦਇਆਲ ਕੇਸਵ ਤਾਿਰ ਜਗ ਭਵ ਿਸੰਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਹਰਨ ਮਦ ਮੋਹ ਦਹਨ ਮੁਰਾਿਰ ਮਨ 

ਮਕਰੰਦ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਨਵਾਿਰ ਧਰਣੀਧਰ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੨॥ ਜਲਤ ਅਿਨਕ ਤਰੰਗ 
ਮਾਇਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਹਿਰ ਿਰਦ ਮੰਤ ॥ ਛੇਿਦ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਿਚੰਤ ਮੇਿਟ ਪੁਰਖ ਅਨੰਤ ॥੩॥ 
ਿਸਮਿਰ ਸਮਰਥ ਪਲ ਮਹੂਰਤ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਨੁ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਸੰਨ ਪੂਰਨ ਜਾਚੀਐ ਰਜ 
ਸਾਧ ॥੪॥ ਮੋਹ ਿਮਥਨ ਦੁਰੰਤ ਆਸਾ ਬਾਸਨਾ ਿਬਕਾਰ ॥ ਰਖੁ ਧਰਮ ਭਰਮ ਿਬਦਾਿਰ ਮਨ ਤੇ ਉਧਰੁ ਹਿਰ 
ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੫॥ ਧਨਾਿਢ ਆਿਢ ਭੰਡਾ ਰ ਹਿਰ ਿਨਿਧ ਹੋਤ ਿਜਨਾ ਨ ਚੀਰ ॥ ਖਲ ਮੁਗਧ ਮੂੜ ਕਟਾ ਖ ਯ੍ਯ੍ 
ਸਰ੍ੀਧਰ ਭਏ ਗੁਣ ਮਿਤ ਧ ੀਰ ॥੬॥ ਜ ੀਵਨ ਮੁਕਤ ਜਗਦੀਸ ਜਿਪ ਮਨ ਧਾਿਰ ਿਰਦ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਜੀਅ 
ਦਇਆ ਮਇਆ ਸਰਬਤਰ੍ ਰਮਣੰ ਪਰਮ ਹੰਸਹ ਰੀਿਤ ॥੭॥ ਦੇਤ ਦਰਸਨੁ ਸਰ੍ਵਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਰਸਨ ਨਾਮ 
ਉਚਾਰ ॥ ਅੰਗ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਪਰਸਨ ਪਰ੍ਭ ਨ ਾ ਨ ਕ ਪਿਤਤ ਉਧਾ ਰ ॥੮॥੧॥੨॥੫॥੧॥੧॥੨॥੫੭॥ 
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pdArQ:- nwQ—hy jgq dy mwlk! nrhr—{nrhir nrisMG} hy prmwqmw! dyv—hy pRkwS-
rUp! qRws—fr, shm [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ gux iniD—hy guxW dy ^zwny [ 
sPl syv—ijs dI syvw BgqI Pl dyx vwlI hY [1[ 

gur—hy (sB qoN) v`fy! kysv—hy sohxy lμmy kysW vwly prmwqmw! Bv isMD—sMswr-smuMdr [ 
qwir—pwr lμGw [1[rhwau[ 

hrn—dUr krn vwlw [ md moh dhn—hy moh dI msqI swVn vwly! mn mkrMd—hy mn ƒ 
sugMDI dyx vwly! DrxI Dr—hy DrqI dy shwry! piq—ie`zq [ prmwnμd—hy sB qoN au~cy 
Awnμd dy mwlk! [2[ 

jlq—sV irhW ƒ [ qrMg—lihrW [ hir—hy hrI! ird—ihrdy ivc [ Cyid—nws kr [ 
AhMbuiD—haumy [ kruxw—qrs! kruxw mY—hy qrs-srUp pRBU! purK Anμq—hy srb-
ivAwpk byAMq pRBU! [3[ 

pl mhUrq—hr pl, hr GVI [ shj—Awqmk Afolqw [ jwcIAY—mMgxI cwhIdI hY [ 
rj—crn-DUV [ swD—sMq-jn [4[ 

imQn—JUTw [ durMq—BYVy AMq vwlI [ ibdwir—nws kr [ qy—qoN [ inrMkwr—hy inrMkwr! 
[5[ 

AwiF—{AwFX} DnwF, DnI [ iniD—^zwnw [ cIr—k`pVw [ Kl—mUrK [ mugD—mUrK [ 
ktwK´—ingwh [ sRIDr—l`CmI-pqI [6[ 

jIvn mukq—dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh qoN suqMqr [ mn—hy 
mn! prqIiq—srDw [ mieAw—qrs [ srbqR rmxM—srb-ivAwpk [ prm hMsh rIiq—
sB qoN au~cy hMsW dI jIvn-jugiq [ hMs—cMgy mMdy kMm dw inrnw kr skx vwlw (ijvyN hMs 
du`D qy pwxI ƒ vK vK kr lYNdw hY) [7[ 

dyq—dyNdw hY [ sRvn—kMn [ jsu—is&iq-swlwh [ rsn—jIB [ prsn—Cuh [8[ 

ArQ:- hy hrI! hy gopwl! hy gur goibMd! hy dieAwl! hy kySv [ Awpxy crnW dI srn ivc 
r`K ky mYƒ ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [1[rhwau[ 

hy jgq dy mwlk! hy nrhr! hy dInW dy shweI! hy ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwly! hy cwnx-
srUp! hy swry frW shmW dy nws krn vwly! hy ik®pwl! hy guxW dy ^zwny! hy suAwmI! qyrI 
syvw-BgqI jIvn ƒ kwmXwb bxw dyNdI hY [1[ 

hy kwm kRoD ƒ dUr krn vwly! hy moh dy nSy ƒ swVn vwly! hy mn ƒ (jIvn-) sugMDI dyx 
vwly murwrI-pRBU! hy DrqI dy Awsry! hy sB qoN sRySt-Awnμd dy mwlk! (jgq dy ivkwrW ivcoN 
myrI) lwj r`K, myrw jnm mrn dw gyV mukw [2[ 

hy hrI! mwieAw-A`g dIAW byAMq lihrW ivc sV rhy jIvW dy ihrdy ivc gurU dy igAwn dw 



 

mMqR itkw [ hy qrs-srUp hrI! hy srb-ivAwpk byAMq pRBU! (swfI) haumY dUr kr (swfy 
ihridAW ivcoN) icMqw imtw dy [3[ 

hy smrQ pRBU! hr pl hr GVI (qyrw nwm) ismr ky mYN AwpxI suriq Awqmk Afolqw dI 
smwDI ivc joVI r`KW [ hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy sdw iKVy rihx vwly! srb-
ivAwpk! (qyry dr qoN qyry) sMq jnW dI crn-DUV (hI sdw) mMgxI cwhIdI hY [4[ 

hy hrI! hy inrMkwr! mYƒ (sMswr-smuMdr qoN) bcw lY, myry mn qoN Btkxw dUr kr dy [ hy 
hrI! JUTy moh qoN, BYVy AMq vwlI Awsw qoN, ivkwrW dIAW vwSnw qoN, myrI lwj r`K [5[ 

hy hrI! ijnHW pws (qn F`kx leI) k`pVy dI lIr BI nhIN huMdI, auh qyry guxW dy ^zwny pRwpq 
kr ky (mwno) DnIAW dy DnI bx jWdy hn [ hy l`CmI-pqI! mhW mUrK qy duSt qyrI myhr dI 
ingwh nwl guxW vwly, au~cI miq vwly, DIrj vwly bx jWdy hn [6[ 

hy mn! jIvn-mukq krn vwly jgdIS dw nwm jp [ hy BweI! ihrdy ivc aus vwsqy srDw 
itkw, sB jIvW nwl dieAw ipAwr vwlw slUk r`K, prmwqmw ƒ srb-ivAwpk jwx—au~cy 
jIvn vwly hMs (-mnu`KW) dI ieh jIvn-jugiq hY [7[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awpxw drsn b^Sdw hY, kMnW ivc AwpxI is&iq-swlwh dyNdw 
hY, jIB ƒ Awpxy nwm dw aucwrn dyNdw hY, sdw AMg-sMg v`sdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy Bgvwn! qyrI Cuh ivkwrIAW dw BI pwr-auqwrw krn vwlI hY 
[8[1[2[5[1[1[2[57[ 

gUjrI kI vwr m: 3 ] 
Bwv 
pauVI vwr:- 

(1) iek auh BI vkq sI jdoN pRBU Awp hI Awp sI; isRStI dw vjUd nhIN sI [ 

(2) jMmx qy mrn dw inXm bxw ky pRBU ny Awpxy hukm ivc isRStI rcI, AwpxI joiq ies 
ivc itkw id`qI; iqRguxI mwieAw rc ky jIvW ƒ DMDy ivc lw id`qw [ 

(3) ies iqRguxI mwieAw dw moh bhuq fwFw hY qy pwpW dw mUl hY [ jo mnu`K gur-Sbd dI 
rwhIN BgqI krdw hY auh inrml rihMdw hY [ 

(4) ieh moh qoN cqurweI nwl bcwau nhIN hY [ jo gur-Sbd dI rwhIN ‘haumY’ gvWdw hY auh 
pRBU ivc iml jWdw hY [ 

(5) jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky is&iq-swlwh krdw hY, auh pRBU-crnW ivc A`pVdw hY [ 

(6) FMgW nwl r`b nhIN imldw [ gur-Sbd dI rwhIN jo mnu`K pRBU dy ‘nwm’ rUp ‘AMimRqsr’ 
ivc nHwauNdw hY aus dI iqRSnw bu`J jWdI hY [ 



 

(7) ijs auqy imhr kry aus ƒ gurU imldw hY; gurU dI ikrpw nwl ‘inhclu nwmu Dnu’ imldw 
hY [ 

(8) pRBU dI ikrpw nwl jy gurU iml pey qW ‘haumY’ dUr huMdI hY, ‘iqRSnw’ imt ky mn suKI 
huMdw hY [ 

(9) gurU dy snmuK hoieAW ‘kpt ivkwr AigAwn’ dUr ho jWdw hY; is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl AMdr joiq dw pRkws ho ky ‘Awnμd’ pRwpq huMdw hY [ 

(10) gurU dy snmuK hoieAW ‘haumY’ imt jWdI hY, rzw ivc qurIdw hY; ies qrHW ‘nwm’ 
jipAW ‘hir kw mhlu’ iml jWdw hY [ 

(11) jo mnu`K gurU dw ho rihMdw hY; aus dy AMdr prmwqmw dw ipAwr pYdw huMdw hY; auh sdw 
r`bI ipAwr dI mOj ivc qy Xwd ivc msq rihMdw hY [ 

(12) dUjy pwsy, Awpxy mn dy ipCy qur ky mnu`K kwmwidk ivkwrW ivc Psdy hn [ ieh ivkwr 
mwno, jmW dw mwrg hY, ies rwh pY ky du`KI huMdy hn [ 

(13) prmwqmw mnu`K dy srIr ivc hI v`sdw hY, pr jIv rsW dy Bogx ivc l`gw rihMdw hY qy 
prmwqmw BogW qoN inrlyp hY; ies vwsqy ieko QW vsidAW BI jIv qy pRBU dw ivCoVw bixAw 
rihMdw hY [ 

(14) kUV kus`q AiBmwn Awidk, mwno, kwieAw-rUp iklHy ƒ krVy kvwV l`gy hoey hn, mn dy 
ipCy qurn vwly ƒ ieh kvwV id`sdy nhIN; iehnW ny ies dI pRBU nwloN iv`Q pweI hoeI hY [ 

(15) loBI mn loB ivc PisAw hoieAw mwieAw leI Btkdw iPrdw hY [ dunIAw vwlI ie`zq 
jW au~cI jwiq qW prlok ivc shYqw nhIN krdI; so, mnmuK dohIN jhwnIN du`KI huMdw hY [ 

(16) ijnHW auqy pRBU dI ikrpw hovy auhnW ƒ gurU imldw hY, auh bMdgI krdy hn, pRBU auhnW 
dy mn ivc pRgt huMdw hY auhnW ƒ suK-rUp ‘lwhw’ imldw hY [ 

(17) jo mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auh Z&ilq dI nINd ivc nhIN sONdy, prmwqmw dy ‘nwm’ 
dw rs c`Kdy hn qy ‘shj’ AvsQw ivc itky rihMdy hn [ 

(18) gur-Sbd dI rwhIN jo mnu`K mwieAw vloN sucyq rih ky pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY 
auh pRBU dI hzUrI ivc itikAw rihMdw hY [ 

(19) ‘dUjw Bwv’ mwieAw dw moh BI pRBU ny Awp hI kIqw hY: v`fy v`fy khwx vwly ies dUjy 
Bwv ivc hI Psy rhy [ gurmuK ƒ sUJ pYNdI hY qy aus ƒ ‘sog ivjog’ nhIN ivAwpdw [ 

(20) ijs ny mwieAw dw moh pYdw kIqw hY jy ausy dy dr qy Ardwis krdy rhIey qW ies moh 
dw zor nhIN pYNdw qy ies qoN aupijAw du`K im`t jWdw hY [ 

(21) mwieAw dy moh qoN rwKI krn vwlw pRBU Awp hI hY, jo mnu`K aus ƒ iDAwauNdy hn auh 



 

mwieAw vwlI icMqw C`f ‘AicMq’ rihMdy hn [ 

(22) sMswr-smuMdr BI pRBU hY, ies ivcoN qwrn vwlw jhwz qy m`lwh BI Awp hI hY, Awp hI 
rwh d`sx vwlw hY [ aus dw ‘nwm’ ismirAW swry pwp ivkwr k`ty jWdy hn [ 

smu`cw Bwv:- 

1. ieh jgq-rcnw pRBU ny Awp kIqI hY, ies ivc aus ny AwpxI joiq itkw r`KI hY [ 
iqRguxI mwieAw BI Awp hI bnwx vwlw hY; ies dy pRBwv hyT jIvW ƒ DMDy ivc ausy ny joV 
r`iKAw hY [ iksy qrHW dI cqurweI ies moh qoN bcw nhIN skdI [ (pauVI nμ: 1 qoN 4) 

2. ijs auqy imhr hovy aus ƒ gurU imldw hY; gurU dy snmuK ho ky is&iq-swlwh krIey, nwm-
‘AMimRqsr’ ivc nHweIey qW iqRsnw-A`g bu`J jWdI hY, haumY imtdI hY, kpt ivkwr dUr huMdw 
hY, rzw ivc qurn dI jwc AwauNdI hY qy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr pYdw huMdw hY [ (pauVI nμ: 
5 qoN 11) 

3. pRBU-kwieAw-iklHy dy AMdr hI v`sdw hY; pr mnmuK kwmwidk ivkwrW ivc Psy rihMdy hn 
qy pRBU qoN ivCuVy rihMdy hn [ kUV kus`q dy krVy kvwV pRBU nwloN auhnW dI iv`Q pweI r`Kdy 
hn [ loB-gRisAw swrI aumr n`k-nmUj dI ^wqr Btkdw hY, ieh n`k-nmUj eyQy hI rih 
jWdw hY, so, dohIN jhwnIN du`K pWdw hY [ (pauVI 12 qoN 15) 

4. ijnHW auqy imhr hovy gurU-srn pY ky bMdgI krdy hn; Z&ilq dI nINd ivc nhIN sONdy, 
mwieAw vloN sucyq rih ky is&iq-swlwh krdy hn qy pRBU dI hzUrI ivc rihMdy hn [ (pauVI 
16 qoN 18) 

5. mwieAw dw moh pRBU ny Awp hI pYdw kIqw hY; v`fy v`fy khwx vwly BI ies ivc Ps jWdy hn 
[ sMswr-smuMdr BI Awp hY qy jhwz qy m`lwh BI Awp hI hY, Awp hI rwh d`sx vwlw hY [ jy 
aus dy dr qy Ardwis krdy rhIey qW ies qoN bcw lYNdw hY [ (pauVI 19 qoN 22) 

mu`K Bwv:- 

pRBU dI rcI hoeI ies jgq-mwieAw dy moh qoN isr& auhI mnu`K bcdw hY ijs ƒ pRBU dI 
AwpxI myhr nwl gurU imly, qy gurU dy d`sy hoey rwh auqy qur ky auh mnu`K pRBU dI is&iq-
swlwh krdw rhy [ 

vwr dI bxqr:- 

ieh ‘vwr’ gurU Amrdws jI dI rcnw hY, ies ivc 22 pauVIAW hn, hryk pauVI ivc pMj 
pMj qukW hn [ hryk pauVI dy nwl do do Slok hn; pauVI nμ: 4 dy nwl pihlw Slok kbIr 
jI dw hY, bwkI dy swry Slok gurU Amrdws jI dy hn [ 

kbIr jI dw ie`k Slok hoxw BI d`sdw hY ik ‘vwr’ qy ‘Slok’ ie`ko vkq nhIN ilKy gey 
ikauNik ‘vwr’ dy SlokW dI bxqr ivc iek-surqw nhIN rih geI [ jy iehnW dy ilKx dw 



 

vkq ie`k hI huMdw qW pauVI nμ: 4 dy nwl isr& ie`ko slok nwh ilKdy [ ies pauVI dy 
SlokW ƒ pVH ky vyKo; gurU Amrdws jI ny ieh Slok aucwirAw BI kbIr jI dy Slok dy 
prQwie hI hY (vyKo, slok kbIr jI nμ: 58) [ so, ieh dovyN Slok gurU Arjn swihb ny ies 
pauVI dy Bwv nwl imldy vyK ky drj kIqy hn pr ieh nhIN sI ho skdw ik jy gurU Amrdws 
jI swry Slok BI nwl hI aucwrdy qW ies pauVI nμ: 4 ƒ ^wlI C`f dyNdy, so, swry hI Slok 
bIV iqAwr krn vyly gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

gUjrI kI vwr mhlw 3 
iskMdr ibrwihm kI vwr kI DunI gwauxI ] {508} 
iskMdr qy iebrwhIm ieko kul ivcoN sn qy qurny-isr sn [ iebrwhIm mMd-krmI sI [ ies 
ny iek vwrI iek nO-jvwn bRwhmx dI nvIN ivAwhI vhutI qy mwVI nzr krnI SurU kIqI, 
bRwhmx ny iskMdr pws &irAwd kIqI [ iskMdr qy iebrwhIm dohW ivc twkrw hoieAw, 
iebrwhIm PiVAw igAw, pr jdoN auh Awpxy kIqy qy pCqwieAw qW iskMdr ny aus ƒ C`f 
id`qw [ ieh swkw FwFIAW ny ‘vwr’ ivc gWivAw [ ausy hI sur qy gurU Amrdws jI dI ieh 
vwr gwaux leI AwigAw hY [ 

aus vwr dw nmUnw: 

pwpI Kwn ibrwhm pr ciVAw sykMdr [ 
ByV duhW dw m`icAw bf rx dy AMdr [ 

ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵ ਾ ਰ ਮਹਲਾ ੩ ਿਸਕੰਦਰ ਿਬਰਾਿਹਮ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨ ੀ ਗਾਉਣੀ   . ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਜ ਗਤੁ ਮਮਤਾ ਮੁਆ ਜੀਵਣ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤñ ਜ ੀਵ ਣ 
ਪਦਵੀ ਪਾਿਹ ॥ ਓਇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਨ ਜੀਵਤੇ ਜੋ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਮਿਨ ਵਸੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 508} 
pdArQ:- mm—myrw [ mmqw—(hryk cIz ƒ) ‘myrI’ bnwx dw i^Awl [ ibiD—jwc [ 
pdvI—drjw [ shij—shj AvsQw ivc, Afolqw ivc, auh AvsQw ijQy dunIAw dy lwlc 
ivc hryk pdwrQ ƒ Awpxw bnwx dI cwh nwh ku`dy [ ndrI—imhr krn vwlw pRBU [ 

ArQ:- ieh jgq (Bwv, hryk jIv) (ieh cIz ‘myrI’ bx jwey, ieh cIz ‘myrI’ ho jwey—
ies) Axp`q ivc ieqnw PisAw ipAw hY ik ies ƒ jIaux dI jwc nhIN rhI [ jo jo mnu`K 
siqgurU dy khy qy qurdw hY auh jIvn-jugiq is`K lYNdy hn, jo mnu`K pRBU dy crnW ivc ic`q 
joVdy hn, auh smJo, sdw hI jIauNdy hn, (ikauNik) hy nwnk! gurU dy snmuK hoieAW imhr dw 
mwlk pRBU mn ivc Aw v`sdw hY qy gurmuiK aus AvsQw ivc jw A`pVdy hn ijQy pdwrQW vl 
mn foldw nhIN [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਹੈ ਆਪੈ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਮਾਰ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਤੇ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਗਿਹ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਿਪਆਰ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਸਬ ਦੁ ਨ ਵੀਚਾ ਰਿਹ ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਆਚਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਜਨਮੁ ਿਬਰਥਾ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਕਰੇ ਖੁਆ ਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 508} 
pdArQ:- shsw—qOKlw [ AwpY—Awp hI [ DMDY mwr—DMiDAW dI mwr [ Awcwru—rhxI, 
vrqoN [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dw mwieAw nwl moh ipAwr hY jo mwieAw dy ipAwr ivc msq ho rhy hn 
(ies Z&ilq ivcoN) kdy jwgdy nhIN, auhnW dy mn ivc qOKlw qy klyS itikAw rihMdw hY, 
auhnW ny dunIAw dy JMbyilAW dw ieh Kpwxw Awpxy isr auqy Awp shyiVAw hoieAw hY [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW dI rihxI ieh hY ik auh kdy gur-Sbd nhIN vIcwrdy [ 
hy nwnk! auhnW ƒ prmwqmw dw nwm nsIb nhIN hoieAw, auh jnm AjweIN gvWdy hn qy jm 
auhnW ƒ mwr ky ^uAwr krdw hY (Bwv, mOq h`QoN sdw shmy rihMdy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਤਦਹੁ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ ਆਿਪ ਕਰੇ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ 
॥ ਤਦਹੁ ਆਕਾਸੁ ਨ ਪਾਤਾਲੁ ਹੈ ਨਾ ਤਰ੍ ਲੋਈ ॥ ਤਦਹੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥ 
ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- aupwieEnu—aupwieAw auin, pYdw kIqw aus ny [ mqw msUriq—swlwh mSvrw [ 
qRY loeI—qRY lok [ Epiq—auqp`qI, isRStI [ 

ArQ:- jdoN pRBU ny Awpxw Awp (hI) pYdw kIqw hoieAw sI qdoN koeI hor dUjw nhIN sI, slwh 
mSvrw BI Awp hI krdw sI, jo krdw sI so huMdw sI [ aus vyly nwh AwkwS nwh pwqwl qy 
nwh ieh qRYvy lok sn, koeI auqp`qI Ajy nhIN sI hoeI, Awkwr-rihq prmwqmw Ajy Awp hI 
Awp sI [ 

jo pRBU ƒ BwauNdw hY auhI krdw hY aus qoN ibnw hor koeI nhIN hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਹੈ ਿਦਸੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਓਹੁ ਅਉਹਾਣੀ ਕਦੇ ਨਾਿਹ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ 
ਜਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਜੋ ਸਭ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਅਵਰੁ ਦੂਜਾ ਿਕਉ ਸੇਵੀ ਐ ਜੰਮੈ ਤੈ ਮਿਰ 
ਜਾਇ ॥ ਿਨਹਫਲੁ ਿਤਨ ਕਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਆਪਣਾ ਅਵਰੀ ਕਉ ਿਚਤੁ ਲ ਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕਰ ਤਾ ਕੇ ਤੀ ਦੇਇ ਸਜ ਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- AauhwxI—nws hox vwlw [ inhPlu—ivArQ [ icqu lwie—ic`q lw ky [ eyv—
ies qrHW (AMdwzy lwieAW) [ kyqI—ikqnI [ 

ArQ:- myrw pRBU sdw mOjUd hY, pr ‘Sbd’ kmwieAW (A`KIN) id`sdw hY, auh kdy nws hox 
vwlw nhIN, nwh jMmdw hY, nwh mrdw hY [ auh pRBU sB (jIvW) ivc mOjUd hY aus ƒ sdw 



 

ismrnw cwhIdw hY [ 

(Blw) aus dUjy dI BgqI ikauN krIey jo jMmdw hY qy mr jWdw hY, auhnW bMidAW dw jIaUxw 
ivArQ hY jo (pRBU ƒ C`f ky) iksy hor ivc ic`q lw ky Awpxy Ksm-pRBU ƒ nhIN pCwxdy [ 
Ajyhy bMidAW ƒ, hy nwnk! krqwr ikqnI ku szw dyNdw hY, ieh g`l ies qrHW (AMdwzy 
lwieAW) nhIN pqw lgdI [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਸਚੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁ ਕਮੁ ਬੁਿਝ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਇ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ 
ਸਚੁ ॥ ਕਥਨ ੀ ਬਦਨੀ ਕਰਤਾ ਿਫਰੈ ਹੁਕਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਚੁ ਿਨਕਚੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- sBo—hr QW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ kQnI—g`lW [ bdnI—bdn 
(mUMh) nwl [ kQnI bdnI—mUMh dIAW g`lW [ kcu inkcu—inrol k`cw, inrol k`cIAW g`lW 
krn vwly [ 

ArQ:- jo sdw-iQr pRBU hr QW v`sdw hY aus dw nwm ismrnw cwhIdw hY, hy nwnk! jy mnu`K 
pRBU dI rzw ƒ smJy qW aus dI hzUrI ivc kbUl huMdw hY qy (ieh pRBU-dr qy pRvwngI-rUp) 
sdw itky rihx vwlw Pl pRwpq krdw hY [ 

pr jo mnu`K inrIAW mUMh dIAW g`lW krdw iPrdw hY, pRBU dI rzw ƒ au~kw nhIN smJdw, auh 
AMnHw hY qy inrIAW k`cIAW g`lW krn vwlw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਿਸਰ੍ਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਹੁਕਮੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾ ਜੀਅਨੁ ਜੋਤੀ 
ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਹੂੰ ਸਭੁ ਚਾਨਣਾ ਸਿਤਗੁ ਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ 
ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲ ਾ ਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਤੁਰੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- sMjogu—myl [ ivjogu—ivCoVw [ aupwieEnu—aupwieAw aus ny [ mUlu—mu`F [ 
swjIAnu—swjI aus ny [ joqI joiq—jIvW dI Awqmw ivc AwpxI Awqmw [ joqI hUM—joiq qoN 
hI [ cwnxw—pRkwS [ isir—isrj ky, pYdw kr ky [ rcwieEnu—rcwieAw aus ny [ 
qurIAw—cOQy pd ivc [ 

ArQ:- prmwqmw ny sMjog qy ivjog-rUp nym bxwieAw qy jgq (rcnw) dw mu`F bMnH id`qw [ 
aus ny Awpxy hukm ivc isRStI swjI qy (jIvW dI) Awqmw ivc (AwpxI) joiq rlweI [ ieh 
swrw pRkwS pRBU dI joiq qoN hI hoieAw hY—ieh bcn siqgurU ny suxwieAw hY [ bRhmw, ivSnU 
qy iSv pYdw kr ky auhnW ƒ iqMnW guxW dy DMDy ivc aus ny pw id`qw [ 

prmwqmw ny (sMjog ivjog-rUp) mwieAw dw mu`F rc id`qw, (ies mwieAw ivc rih ky) suK 
aus ny l`Bw jo qurIAw AvsQw ivc A`piVAw [2[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੋ ਜਪੁ ਸੋ ਤਪੁ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾ ਵੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਵਿਡਆਈ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ ij siqgur BwvY—jo gurU ƒ cMgw l`gdw hY [ 

ArQ:- siqgurU ƒ Bw jwxw (cMgw l`g pYxw)—iehI jp hY iehI qp hY; mnu`K siqgurU dI rzw 
ivc rih ky hI Awdr mwx hwsl krdw hY [ hy nwnk! Awpw-Bwv iqAwg ky hI (mnu`K) 
siqgurU ivc lIn ho jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁ ਰ ਕੀ ਿਸਖ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਵਿਡਆਈ ਦੇਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 509} 
ArQ:- koeI ivrlw bMdw siqgurU dI is`iKAw lYNdw hY (Bwv, is`iKAw qy qurdw hY) hy nwnk! 
(gur-is`iKAw qy qurn dI) vifAweI ausy ƒ imldI hY ijs ƒ pRBU Awp dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਅਿਗਆਨੁ ਹੈ ਿਬਖਮੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਪਥਰ ਪਾਪ ਬਹੁ ਲਿਦਆ ਿਕਉ ਤਰੀਐ 
ਤਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਹਉਮੈ ਛਿ ਡ 
ਿਵਕਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- ibKm—AOKw [ qrIAY qwrI—qwrI qrI jwey, pwr lμiGAw jwey [ Anidnu—hr 
roz [ riqAw—jy rMgy jweIey [ 

ArQ:- (pRBU dI rcI hoeI) mwieAw dw moh qy AigAwn (rUp smuMdr) bVw Bwrw AOKw hY; jy 
bVy pwpW (rUp) p`QrW nwl l`dy hovIey (qW ies smuMdr ivcoN) ikvyN qr ky lμG skIdw hY? 
(Bwv, ies moh-smuMdr ivcoN su`kw bc ky lμG nhIN skIdw) [ 

pRBU auhnW mnu`KW ƒ pwr lμGWdw hY jo hr roz (Bwv, hr vyly) aus dI BgqI ivc rMgy hoey 
hn, ijnHW dw mn siqgurU dy Sbd dI rwhIN haumY ivkwr ƒ C`f ky piv`qR ho jWdw hY [ (so) 
pRBU dw hI nwm ismrnw cwhIdw hY, pRBU hI (ies ‘mwieAw-moh’ rUp smuMdr qoN) pwr lμGWdw 
hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਬੀਰ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਸੰਕੁ ੜਾ ਰਾਈ ਦਸਵੈ ਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਹਾ ਿਨਕਿਸਆ 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਜ ਾ ਇ ॥ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ 
ਜਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- muikq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ sMkuVw—suMgiVAw hoieAw [ dsvY Bwie—
dsvW ih`sw [ mYglu—(sM: mdkl) msq hwQI [ ikaukir—ikvyN [ quTw—pRsMn [ pswau—
pRswd, ikrpw [ shjy—shj AvsQw ivc, sOKy hI [ qau—qW, pr [ 

ArQ:- hy kbIr! (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI (pwx) dw drvwzw ieqnw suMgiVAw hoieAw hY 
ik rweI dy dwxy qoN BI dsvW ih`sw hY; pr (Aswfw) mn (haumY nwl) msq hwQI bixAw ipAw 



 

hY (ies ivcoN) ikvyN lμiGAw jw sky? jy koeI Ajyhw gurU iml pey jo pRsMn ho ky (Aswfy auqy 
ikrpw kry, qW mukqI dw rwh bVw KulHw ho jWdw hY, aus ivcoN sOKy hI Aw jw skIdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਅਿਤ ਨੀਕਾ ਨਾਨçਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਨੁ ਅਸਥੂਲੁ ਹੈ ਿਕਉ 
ਕਿਰ ਿਵਚੁ ਦੇ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਿਲ ਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਜੋਿਤ ਰਹੀ ਸਭ ਆਇ ॥ ਇਹੁ ਜ ੀਉ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ 
ਹੈ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 509} 
pdArQ:- nIkw—in`kw ijhw [ nwn@w—nμnHw, bhuq Cotw [ su—auh mnu`K [ AsQUlu—motw [ 
ivcu dy—ivcoN dI [ joiq—pRkwS, cwnx [ mukqu—Awzwd [ 

not:- kbIr jI ny iliKAw “mn qau mYglu hoie rhw” [ gurU Amrdws jI ny ies dI 
ivAwiKAw kIqI hY ik “haumY mnu AsQUlu hY”; ‘mYglu’ bxn dw kwrx hY ‘haumY’ [ 

ArQ:- hy nwnk! mwieAw dy moh qoN bc ky lμGx dw rsqw bhuq in`kw ijhw hY, auhI ies 
ivcoN lμG skdw hY jo bhuq in`kw ho jwey [ pr jy mn haumY nwl motw ho igAw, qW ies (in`ky 
ijhy drvwzy) ivcoN dI ikvyN lμiGAw jw sky? 

jdoN gurU imilAW haumY dUr ho jwey qW AMdr pRkwS ho jWdw hY, iPr ieh Awqmw sdw 
(mwieAw-moh qoN) Awzwd rihMdw hY qy Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਵਿਸ ਆਪਣੈ ਕੀਤਾ ॥ ਗਣਤੈ ਪਰ੍ਭੂ ਨ ਪਾਈਐ ਦੂਜੈ ਭਰਮੀਤਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਬੁਿਝ ਸਿਚ ਸਮੀ ਤਾ ॥ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈਐ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲੀਤਾ ॥ ਸਭ 
ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਿਵਗਸੀਤਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ gxqY—gxq nwl, ivcwrW nwl [ jIvqu mrY—jIaUNdw mry, 
ivkwrW vloN mry [ ivgsIqw—ivgsdw hY, iKVdw hY [ 

ArQ:- pRBU ny jgq pYdw kr ky Awpxy v`s ivc r`iKAw hoieAw hY (pr ieh g`l Bulw ky ik 
jgq pRBU dy v`s ivc hY, qy mwieAw dIAW hI) ivcwrW kIiqAW pRBU nhIN imldw, mwieAw ivc 
hI BtkIdw hY [ 

gurU imilAW jy mnu`K jIaUNdw (mwieAw vloN) mry qW (ieh AslIAq ik sMswr pRBU dy v`s ivc 
hY) smJ ky s`cy pRBU dy myl ivc iml jWdw hY [ (ieh smJ Aw jWdI ik) pRBU Awp hI sB 
kuJ jwxdw hY, Awp hI krdw hY qy Awp hI (vyK ky) ^uS huMdw hY [ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ਨਾਮੁ ਨ ਵਿਸਓ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਇਵੇ ਹਾ ਜੀਿਵਆ 
ਿਕਆ ਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ ਮਾਇਆ ਖੋ ਟੀ ਰਾਿਸ ਹ ੈ ਏਕ ਚਸੇ ਮਿਹ ਪਾਜੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ ਹਥਹੁ 
ਛੁੜਕੀ ਤਨੁ ਿਸਆਹੁ ਹੋਇ ਬਦਨੁ ਜਾਇ ਕੁਮਲਾਇ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਿਤਨç ਸੁ ਖੁ 

ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਰੰਗ ਿਸਉ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਸੋ ਧਨੁ ਸਉਿਪ ਆ ਿਜ ਜੀਅ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾ ਇ ॥ ਰੰਗੁ ਿਤਸੈ ਕਉ ਅਗਲਾ ਵੰਨੀ ਚੜੈ 
ਚੜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- min—mn ivc [ iDRgu—iPtkwr-jog [ jug—jnm, mnu`Kw jnm [ rwis—pUMjI 
[ csw—phr dw vIhvW ih`sw [ pwju—ivKwvw [ hQhu CuVkI—hQoN guAwcI hoeI, jy guAwc 
jwey [ not:- ‘hQhu CuVkI’ ivc ‘mwieAw KotI rwis’ dw izkr hY [ so, ‘jy mr jwey’—ieh 
ArQ Zlq hY) [ bdnu—(sM: vdn) mUMh [ rMg—ipAwr [ siqgur sauipAw—gurU ƒ sONipAw 
(vyKo, sMpRdwn kwrk, ‘gurbwxI ivAwkrx’ pMnw 77 qy 395) [ jIA mih—ijMd ivc [ 
Aglw—bhuqw [ vMnI—rMg [ 

ArQ:- jy gurU nwl ic`q nwh lwieAw qy pRBU dw nwm mn ivc nwh v`isAw, qW iPty-mUMh ies 
jIaUx ƒ! mnu`Kw-jnm ivc Aw ky kIh K`itAw? mwieAw qW KotI pUMjI hY, ies dw pwj qW 
iek plk ivc lih jWdw hY, jy ieh guAwc jwey (ies dy Zm nwl) srIr kwlw ho jWdw hY qy 
mUMh kumlw jWdw hY [ 

ijnHW mnu`KW ny gurU nwl ic`q joiVAw auhnW dy mn ivc SWqI Aw v`sdI hY; auh ipAwr nwl 
pRBU dw nwm ismrdy hn, pRBU-nwm ivc suriq joVI r`Kdy hn [ 

hy nwnk! ieh nwm-Dn pRBU ny siqgurU ƒ sONipAw hY, ieh Dn gurU dy Awqmw ivc ricAw 
hoieAw hY; (jo mnu`K gurU qoN nwm Dn lYNdw hY) ausy ƒ nwm-rMg bhuq cVHdw hY, qy ieh rMg 
in`q cmkdw hY (dUxw cauxw huMdw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾ ਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਿਤ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਇ ਸ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਿ ਫ ਿ ਰ 
ਖਾਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਕੋ ਈ ਗਾਰੜੂ ਿਤਿਨ ਮਿਲ ਦਿਲ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਈ ਉਬਰੇ ਿਜ ਸਿਚ ਰਹੇ 
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- nwgnI—s`pxI [ lptwieAw rhI—cMbV rhI hY [ ies, iqs—iehnW pVnwvW dw 
(   u ) ikauN au~f igAw hY, ies g`l ƒ smJx leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’ pMnw 441 [ 
gwrVU—gwruV-mMqR jwxn vwlw; s`p dw zhr htwx vwlw mMqr jwxn vwlw [ mil—ml ky [ 
dil—dl ky [ mil dil—cMgI qrHW ml ky [ iqin—iqs ny, aus ny [ 

ArQ:- mwieAw s`pxI bxI hoeI hY jgq ivc (hryk jIv ƒ) cMbVI hoeI hY, jo ies dw Zulwm 
bxdw hY ausy ƒ ieh mwr mukWdI hY [ 

koeI ivrlw gurmuK huMdw hY jo ies mwieAw-s`pxI dy zihr dw mMqR jwxdw hY, aus ny ies ƒ 
cMgI qrHW ml ky pYrW hyT su`t ilAw hY [ hy nwnk! ies mwieAw s`pxI qoN auhI bcy hn jo 
s`cy pRBU ivc suriq joVdy hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਢਾ ਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾ ਰ ਪਰ੍ਭੂ ਸੁ ਣਾਇਸੀ ॥ ਅ ੰ ਦ ਿਰ ਧੀਰਕ ਹੋਇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਸੀ ॥ ਜ ੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ 
ਲੇਖੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਸੀ ॥ ਜਾ ਹੋਵੈ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਸੀ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਅਿਤ 
ਵਡਾ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਮੇਲਾਇਸੀ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- FwFI—is&iq-swlwh krn vwlw [ DIrk—DIrj [ pwiesI—pw leygw, l`B 
leygw [ Duir—DuroN pRBU dy hukm Anuswr [ 

ArQ:- jdoN mnu`K FwFI bx ky Ardws krdw hY qy pRBU ƒ suxWdw hY qW ies dy AMdr DIrj 
AwauNdI hY (mwieAw-moh qy haumY dUr huMdy hn) qy pUrw pRBU ies ƒ imldw hY [ DuroN (ipClI 
kIqI is&iq-swlwh Anuswr) jo (BgqI dw) lyK m`Qy qy au~GVdw hY qy auho ijhy (Bwv, 
is&iq-swlwh vwly) kMm krdw hY [ (ies qrHW) jdoN Ksm idAwl huMdw hY qW ies ƒ pRBU dw 
mihl-rUp Asl Gr l`B pYNdw hY [ 

pr myrw auh pRBU hY bhuq v`fw, gurU dI rwhIN hI imldw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਹੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਹਜੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁ ਕਮੁ ਨ ਮੰਨਈ ਤਾ ਘਰ ਹੀ 
ਅੰਦਿਰ ਦੂਿਰ ॥ ਹੁਕਮੁ ਭੀ ਿਤਨçਾ ਮਨਾਇਸੀ ਿਜਨç ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਮੰਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ੇਮ 
ਸੁਹਾਗਿਣ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- hjUir—AMg-sMg [ ndir—imhr dI nzr {not:- ArbI dy ‘z’ ƒ ‘d’ BI 
piVHAw jWdw hY; eysy qrHW ‘kwzI’ qy ‘kwdI’, ‘kwgz’ qy ‘kwgd’) [ suhwgix—su-Bwgix, 
cMgy BwgW vwlI [ 

ArQ:- sB (jIv-iesqRIAW) dw Ksm iek prmwqmw hY jo sdw hI iehnW dy AMg-sMg rihMdw 
hY, pr, hy nwnk! jo (jIv-iesqRI) aus dw hukm nhIN mMndI (aus dI rzw ivc nhIN qurdI) 
aus ƒ auh Ksm ihrdy-Gr ivc v`sdw hoieAw BI ikqy dUr v`sdw jwpdw hY [ 

hukm BI auhnW hI (jIv-iesqRIAW) qoN mnWdw hY ijnHW au~qy imhr dI nzr krdw hY; ijs ny 
hukm mMn ky suK hwsl kIqw hY, auh pRym vwlI cMgy BwgW vwlI ho jWdI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਰੈਿਣ ਸਬਾਈ ਜਿਲ ਮੁਈ ਕੰਤ ਨ ਲਾਇਓ ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁ ਿਖ ਵਸਿਨ ਸਹਾਗਣੀ ਿ ਜ ਨ ç 
ਿਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਹਿਰ ਰਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- rYix sbweI—(izMdgI rUp) swrI rwiq [ Bwau—ipAwr [ suiK—suK nwl [ 
suohwgxI—A`Kr ‘s’ dIAW do lgW (  o ) qy (   u ) ivcoN eyQy (   u ) pVHnw hY [ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI ny kMq pRBU nwl ipAwr nwh kIqw, auh (izMdgI rUp) swrI rwq sV 
mueI (aus dI swrI aumr du`KW ivc lμGI) [ pr, hy nwnk! ijnHW dw ipAwrw Akwl purK 
(Ksm) hY auh BwgW vwlIAW suK nwl sONdIAW hn (izMdgI dI rwq suK nwl guzwrdIAW hn) 



 

[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਫਿਰ ਮੈ ਦੇਿਖਆ ਹਿਰ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ॥ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਕਰਮ 
ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਿਰ ਸਹਜੇ ਜਾਤਾ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਤਾ ॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ਵਡੇ ਕੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੋਲਾਤਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 510} 
pdArQ:- iPir—BauN ky [ aupwie ikqY—iksy FMg nwl [ krm ivDwqw—krmW dI ibD 
bnwx vwlw, jIvW dy kIqy krmW Anuswr jIvW ƒ pYdw krn vwlw [ min—mn ivc [ 
AMimRqsir—AMimRq dy sr ivc [ hir AMimRqsir—hrI dy nwm AMimRq dy srovr ivc [ 
bolwqw—bulWdw hY, AwpxI is&iq krWdw hY [ 

ArQ:- mYN swrw sMswr tol ky vyK ilAw hY, iek prmwqmw hI swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw 
hY; jIvW dy krmW dI ibD bnwx vwlw auh pRBU iksy cqurweI isAwxp nwl nhIN l`Bdw; isr& 
gurU dy Sbd duAwrw ihrdy ivc v`sdw hY qy sOKw hI pCwixAw jw skdw hY [ 

jo mnu`K pRBU dy nwm-AMimRq dy srovr ivc nHwauNdw hY aus dy AMdroN iqRsnw dI A`g buJ jWdI 
hY; ieh aus v`fy dI vifAweI hY ik (jIv pwsoN) gurU dI rwhIN AwpxI is&iq-swlwh krWdw hY 
[6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕਾ ਇਆ ਹੰਸ ਿਕਆ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਿਜ ਪਇਆ ਹੀ ਛਿਡ ਜਾਇ ॥ ਏਸ ਨੋ ਕੂ ੜੁ ਬੋਿਲ ਿ ਕ 
ਖਵਾਲੀਐ ਿਜ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕਾਇਆ ਿਮਟੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਪਉਣੈ ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ॥ ਹਉ ਤਾ 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਤੋ ਖਸਮ ਕਾ ਿਜ ਰਹਾ ਸਿਚ ਸਮ ਾਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 510-511} 
pdArQ:- hMs—jIv-Awqmw [ ikAw pRIiq—kwhdI pRIq (k`cI pRIq) [ pieAw hI—peI ƒ 
hI [ ik—kIh [ AMDu—igAwn-hIx [ pauxY—paux ƒ, jIvwqmw ƒ [ iPir iPir—muV muV 
[ Awvw jwie—AwauNdw jWdw hW [ ij—ijs krky [ rhw—mYN rhW [ 

ArQ:- srIr qy Awqmw dw k`cw ijhw ipAwr hY, (AMq vyly, ieh Awqmw srIr ƒ) if`gy ƒ hI 
C`f ky qur jWdw hY; jdoN (Aw^r) qurn vyly ieh srIr nwl nhIN jWdw qW ies ƒ JUT bol bol 
ky pwlx dw kIh lwB? (srIr qW im`tI smJo) gÎwnhIx hY (JUT bol bol ky ies ƒ pwilAW 
Aw^r lyKw jIvwqmw qoN hI mMigAw jWdw hY) [ jIvwqmw ƒ jy pu`Co (ik ieh srIr pwlx ivc 
hI ikauN l`gw irhw, qW ies dw au~qr ieh hY ik) mYN mwieAw dy moh ivc PisAw muV muV jnm 
mrn ivc ipAw irhw; hy nwnk! mYN Ksm dw hukm nwh pCwixAw ijs dI brkiq nwl mYN s`cy 
pRBU ivc itikAw rihMdw [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਏਕੋ ਿਨਹਚਲ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਇ ਸੁ ਧਨ ਕਉ ਤਸਕਰੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾ 
ਓਚਕਾ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਇਹੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜੀਐ ਸੇਤੀ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੀਐ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ 
ਮਨਮੁਿਖ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨçਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਆ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- qskru—cor [ joih n skeI—q`k nhIN skdw [ Eckw—gMF-k`p [ jIAY 
syqI—ijMd dy nwl hI [ ply n pwie—nhIN imldw [ Dnu—mubwrk, BwgW vwly [ Awie—eyQy 
Aw ky, jgq ivc Aw ky [ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm hI iek AYsw Dn hY jo sdw kwiem rihMdw hY, hor Dn kdy imilAw 
qy kdy nws ho igAw; ies Dn vl koeI cor A`K cu`k ky nhIN vyK skdw, koeI gMF-k`p ies ƒ 
Koh nhIN skdw [ prmwqmw dw nwm-rUp ieh Dn ijMd dy nwl hI rihMdw hY ijMd dy nwl hI 
jWdw hY, ieh Dn pUry gurU qoN imldw hY, pr jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY aus ƒ nhIN 
l`Bdw [ 

hy nwnk! BwgW vwly hn auh vxjwry, ijnHW jgq ivc Aw ky prmwqmw dw nwm rUp Dn 
K`itAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮੇਰਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਿਤ ਵਡਾ ਸਚੁ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰਾ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਿਤਸ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਸਭੁ ਿ ਤਸ ਕਾ 
ਚੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਿਨਹਚਲੁ ਧਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭੇਟੈ ਗੁ ਰੁ ਸੂਰਾ ॥ 
ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਸਾਲਾਿਹਆ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਪੂਰਾ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- gihr—fUMGw [ gMBIr—DIrj vwlw [ cIrw—p`lw, Awsrw [ Dnu DIrw—sdw-
iQr rihx vwlw Dn [ BytY—imldw hY [ (BytY gurU—gurU imldw hY [ BytY guru—gurU ƒ imldw 
hY [ ivAwkrx Anuswr ies l&z ‘BytY’ dI vrqoN ghu nwl smJx-jog hY [ so, eyQy ‘jo 
sUrmy gurU ƒ imldw hY’ ArQ krnw Zlq hY) [ 

ArQ:- myrw mwlk pRBU bhuq hI v`fw hY, sdw kwiem rihx vwlw hY, fUMGw hY qy DIrj vwlw 
hY, swrw sMswr aus dy v`s ivc hY, swrw jgq ausy dy Awsry hY [ aus pRBU dw nwm-Dn sdw 
kwiem rihx vwlw hY, At`l hY, qy gurU dI ikrpw nwl imldw hY [ pRBU dI imhr nwl sUrmw 
gurU imldw hY qy hir-nwm mn ivc v`sdw hY, aus sdw-iQr Afol qy pUry pRBU ƒ gux vwilAW 
ny swlwihAw hY [7[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਤਨçਾ ਦਾ ਜੀਿਵਆ ਜੋ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਗਦੇ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕਮਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਿਤਨç ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਓਇ ਸੁਖੁ ਨ 
ਪਾਵਿਹ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਿਤਸੁ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 

ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਾ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- prhir—C`f ky [ ivAwpy—Psy hoey [ bUJ—smJ, m`q [ hliq—ies lok ivc 



 

[ pliq—pr-lok ivc [ pUrib—SurU qoN [ 

ArQ:- iPty-mUMh auhnW dy jIaUx ƒ, jo prmwqmw dy nwm dw Awnμd au~kw hI iqAwg dyNdy hn 
qy haumY ivc pwp kr ky duK shyVdy hn, Ajyhy jwhl mn dy ipCy qurdy hn, qy mwieAw dy 
moh ivc jkVy rihMdy hn, auhnW ƒ koeI m`q nhIN huMdI [ auhnW ƒ nwh ies lok ivc nwh 
prlok ivc koeI suK imldw hY, mrn vyly BI h`Q mldy hI jWdy hn [ 

jo mnu`K gurU dI ikrpw nwl pRBU dw nwm ismrdw hY aus dy AMdroN haumY dUr ho jWdI hY [ hy 
nwnk! ijs dy m`Qy qy DuroN Bwg hovy auh mnu`K siqgurU dI crnIN Aw pYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਊਧਾ ਕਉਲੁ ਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਭਗਿਤ ਨ ਨਾਉ ॥ ਸਕਤੀ ਅੰਦਿਰ ਵਰਤਦਾ ਕੂੜੁ ਿਤਸ ਕਾ ਹੈ 
ਉਪਾਉ ॥ ਿ ਤਸ ਕਾ ਅੰਦਰੁ ਿਚਤੁ ਨ ਿਭਜਈ ਮ ੁ ਿ ਖ ਫੀਕਾ ਆਲਾਉ ॥ ਓਇ ਧਰਿਮ ਰਲਾਏ ਨਾ ਰਲਿਨç 
ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਸੁਆਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੈ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਮਨਮੁਖ ਕੂ ੜੁ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਡੁਬੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੇ 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- aUDw—aultw [ skqI—mwieAw [ aupwau—au~dm [ muiK—mUMhoN [ Awlwau—
Awlwp, bol [ Drim—Drm ivc [ rlwey—joVy hoey [ suAwau—suAwrQ, ^ud-ZrzI [ 

(not:- l&z ‘AMdru’ qy ‘AMdir’ dw &rk cyqy r`Kx-Xog hY) [ 

ArQ:- Awp-hudrw mnu`K (mwno) aultw kaul-Pu`l hY, ies ivc nwh BgqI hY nwh ismrn, 
ieh mwieAw dy Asr hyT hI kwr ivhwr krdw hY, kUV (mwieAw) hI ies dw pRXojn (izMdgI 
dw inSwnw) hY, Awp-hudry mnu`K dw AMdrlw iB`jdw nhIN, ic`q r`jdw nhIN, mUMhoN BI iP`kw bol 
hI boldw hY [ 

AYsy bMdy Drm ivc joVy juVdy nhIN ikauNik auhnW dy AMdr kUV qy ^udZrzI hY [ hy nwnk! 
krqwr ny AYsI Kyf rcI hY ik mn dy ipCy qurn vwly bMdy qW JUT bol bol ky Zrk huMdy hn qy 
gurU dy snmuK rihx vwly nwm jp ky (SkqI dy hVH ivcoN) qr jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਵਡਾ ਫੇਰੁ ਪਇਆ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਤੀਆ ਅੰਿਤ 
ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ਆ ਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪ ਾ ਈਐ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾ ਈ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਿਵਚਹੁ 
ਉਤਰੈ ਸੁਖੁ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਹਰਦੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- ibnu bUJy—(ieh g`l) smJx qoN ibnw (ik ‘gur prswdI pweIAY’—vyKo pauVI nμ: 
7) [ Pyru—gyV, jnm mrn dw lμmw c`kr [ 

ArQ:- (ieh g`l) smJx qoN ibnw (ik ‘gur prswdI pweIAY’, mnu`K ƒ) jnm mrn dw lμmw 
c`kr lwxw pYNdw hY, mnu`K muV muV jMmdw mrdw hY, gurU dI syvw (swrI aumr hI) nhIN krdw 
(Bwv, swrI aumr gurU dy khy qy nhIN qurdw) Aw^r (mrn vyly) h`Q mldw jWdw hY [ 



 

jdoN pRBU AwpxI imhr krdw hY qW gurU imldw hY, AMdroN Awpw-Bwv dUr huMdw hY, mwieAw dI 
iqRsnw Bu`K ivcoN auqrdI hY, mn ivc suK Aw v`sdw hY, qy suriq joV ky sdw ihrdy ivc pRBU 
ismirAw jw skdw hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਿਤਸ ਨੋ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਸਭਨਾ ਉਪਾਵਾ ਿਸਿਰ ਉਪਾਉ ਹੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸੀਤਲ ਸਾਿਤ ਵਸੈ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਖਾ ਣਾ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੈਨਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 511} 
pdArQ:- ij—jo mnu`K [ sBu koie—hryk pRwxI [ sIql—sIqlqw, TMF [ swiq—SWqI [ 
AMimRqu—‘nwm’ [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy gurU dy khy qy qurdw hY, hryk bMdw aus dw Awdr krdw hY, so, (jgq 
ivc BI mwx hwsl krn leI) swry aupwvW qoN v`fw aupwau iehI hY ik pRBU dw nwm iml jwey, 
‘nwm’ jipAW sdw ihrdy ivc suK huMdw hY, mn ivc TMF qy SWqI Aw v`sdI hY [ (gurU dI 
AwigAw ivc qur ky ‘nwm’ jpx vwly bMdy dI) ^urwk qy puSwk AMimRq (-nwm) hI ho jWdI hY 
(Bwv, pRBU dw nwm hI ausdI izMdgI dw Awsrw ho jWdw hY) hy nwnk! nwm hI aus leI Awdr 
mwx hY [1[ 

{not:- Agly slok qy pauVI ivc ‘Anidnu lwgY iDAwnu’ ‘Anidnu hir ky gux rvY’ qukW dy 
nwl iehI Bwv rldw hY ik ‘nwm’ aus mnu`K dw jIvn-AwDwr bx jWdw hY [ so eyQy l&z 
‘AMimRq’ dw ArQ ‘pivqR’ Fukdw nhIN hY [} 

ਮਃ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਪਾਵਿਹ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ 
ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 512} 
ArQ:- hy myry mn! siqgurU dI is`iKAw sux (Bwv, is`iKAw qy qur) qYƒ guxW dw ^zwnw pRBU 
iml peygw; suKW dw dwqw prmwqmw mn ivc Aw v`sygw, haumY AhMkwr nws ho jwiegw [ 

hy nwnk! jdoN pRBU AwpxI imhr dI nzr nwl imldw hY qW hr vyly suriq aus ivc juVI 
rihMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਿਵਤਾ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਕਪਟੁ ਿਵਕਾਰੁ ਗਇਆ ਮਨੁ ਸਹ ਜੇ 
ਿਜਤਾ ॥ ਤਹ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਅਨੰਦ ਰਸੁ ਅਿਗਆਨੁ ਗਿਵਤਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੁਣ ਪਰਗਟੁ 
ਿਕਤਾ ॥ ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਇ ਕੋ ਹਿਰ ਿਮਤਾ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 512} 
pdArQ:- sBu—hr QW [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy 
snmuK hY [ sihjy—sOKw hI [ qh—EQy, aus AvsQw ivc [ Anμd rsu—Awqmk Anμd dI 
cwt [ 



 

ArQ:- jo mnu`K gurU dw ho ky rihMdw hY auh pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY, aus ƒ sq sMqoK 
pRwpq huMdw hY, hr QW pRBU id`sdw hY; aus dy mn ivcoN Kot qy ivkwr dUr ho jWdw hY, auh sOKy 
hI mn ƒ v`s kr lYNdw hY; ies AvsQw ivc (A`pV ky aus dy AMdr prmwqmw dI) joiq dw 
pRkwS ho jWdw hY, Awqmk Awnμd dI aus ƒ cwt l`g jWdI hY qy AigAwn dUr ho jWdw hY, 
(iPr) auh hr vyly prmwqmw dy gux gwauNdw hY, (r`bI) gux aus dy AMdr prgt ho jWdy hn; 
(aus ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik) iek pRBU swry jIvW dw dwqw hY qy im`qr hY [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦੇ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਕਹੀਐ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਛੈ ਸਚੁ 
ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਿਤਸੁ ਜਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਏ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ 
ਮਿਹ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਜ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਨੋ ਿਮਿਲਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 512} 
pdArQ:- bRhmu—prmwqmw [ ibMdy—jwxy [ ij—jo [ siqgur puCY—siqgurU ƒ pu`Cy [ 
sMjmu—bMdS, pwbMdI, mrXwdw [ sMgRhY—iek`Ty kry [ jug—Bwv, mnu`Kw jnm {not:- iksy 
^ws ‘jug’ dw izkr nhIN c`l irhw} [ 

ArQ:- jo mnu`K bRhm ƒ ibMddw hY (prmwqmw ƒ pCwxdw hY) jo hr vyly prmwqmw ivc suriq 
joVdw hY aus ƒ bRwhmx kihxw cwhIdw hY, (auh bRwhmx) siqgurU dy khy qy qurdw hY ‘s`c’ 
rUp sMjm r`Kdw hY, (qy ies qrHW) aus dw haumY-rog dUr huMdw hY; auh hrI dy gux gwauNdw hY, 
(r`bI) gux iek`qR krdw hY qy prm-joiq ivc AwpxI Awqmw imlweI r`Kdw hY [ 

mnu`K jnm ivc koeI ivrlw bRhm ƒ jwxn vwlw hY jo haumY dUr kr ky bRhm ivc juiVAw 
rihMdw hY [ hy nwnk! jo (bRhmigAwnI bRwhmx) hr vyly nwm ismrdw hY aus ƒ imilAW sdw 
suK imldw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਰਸਨਾ ਝੂਠੁ ਬੋਲਾਇ ॥ ਕਪਿ ਟ ਕੀਤੈ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੀਜੈ 
ਿਨਤ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਜਾਇ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ ਇਤੁ ਕਮਾਣੈ 
ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਸਹ ਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਚੁਕਈ ਿਵਿਚ ਿਵਸਟਾ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੀ ਿ ਸਖ ਸੁ ਣਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਗਾਵੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਅੰਿਤ ਛਡਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 512} 
pdArQ:- rsnw—jIB nwl [ kpit kIqY—kpt kIiqAW {not:- l&z ‘kpit’ ivAwkrx 
Anuswr ‘AiDkrx kwrk’ hY, l&z ‘kIqY’ BI eysy ‘kwrk’ ivc hY [ AMgryzI ivc ies 
bnwvt ƒ  Locative Absolute khIdw hY; sMsik®q ivc ieh ivAwkrixk bxqr bhuq 
imldI hY, EQoN hI ieh purwxI pMjwbI ivc AweI [ so eyQy ‘kpit’ dw ArQ ‘kpt nwl’ 
krnw Zlq hY} [ suBwie—suqy hI [ prboDY—jgWdw hY, aupdyS krdw hY [ suAwie—suAwrQ 



 

nwl [ iequ kmwxY—ieh kmwieAW {not:- ‘iequ’ pVnWv ‘iesu’ qoN AiDkrx kwrk, iek-
vcn hY, ijvyN aupr l&z ‘kpit’ hY [ ‘kmwxY’ BI eysy kwrk ivc hY} [ shsw—qOKlw [ 
nwmo—nwm hI [ 

ArQ:- Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw mnu`K jwhl hY, aus dy AMdr Kot hY qy jIB nwl JUT 
(Bwv, AMdrly Kot dy ault) boldw hY (Bwv, AMdroN hor qy bwhroN hor); (ies qrHW) T`gI 
kIiqAW prmwqmw pRsMn nhIN huMdw, (ikauNik) auh suqy hI (Aswfw hryk lukvW kMm BI) vyKdw 
hY qy (lukvW bol qy i^Awl BI) suxdw hY [ mnmuK (Awp) mwieAw dy moh ivc hY pr jw ky 
lokW ƒ aupdyS krdw hY, ieh krqUq kIiqAW auh sdw du`K pWdw hY, jMmdw hY, mrdw hY, muV 
jMmdw hY mrdw hY, aus dw AMdrlw qOKlw kdy imtdw hI nhIN, auh mwno, mYly ivc ipAw sVdw 
rihMdw hY [ 

pr, ijs mnu`K auqy myrw mwlk imhr krdw hY aus ƒ gurU dw aupdyS suxWdw hY; auh mnu`K 
pRBU dw nwm ismrdw hY, nwm hI gwauNdw hY, nwm hI aus ƒ Aw^r (ies shsy qoN) CufWdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਤੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵਿਨç ਆਪਣਾ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ਹਿਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਪਆਿਰ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਤਨçੀ ਪਾਇਆ ਿਜਨç ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ 
ਮਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 512} 
pdArQ:- mnwieEnu—mnwieAw aus ny [ pUry—srb gux-sMpUrx [ sbid—sbd ivc [ 
vIcwir—ivcwr krn nwl [ cwkr—syvw [ mhlu—Gr, hzUrI [ aur—ihrdw [ 

ArQ:- auh mnu`K jgq ivc pUry BWfy hn ijnHW qoN prmwqmw (Awpxw) hukm mnWdw hY, auh 
bMdy pUry gurU dy Sbd ivc ic`q joV ky Awpxy mwlk dI bMdgI krdy hn, pRBU dI bMdgI ho hI 
qW skdI hY jy s`cy Sbd ivc ipAwr pweIey, (l&zI—s`cy Sbd ivc ipAwr dI rwhIN) [ jo 
mnu`K AMdroN haumY ƒ mwrdy hn auhnW ƒ prmwqmw dI hzUrI pRwpq huMdI hY [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly bMdy prmwqmw dw nwm ihrdy ivc pro ky qy nwm jp ky 
prmwqmw ivc juVy rihMdy hn [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਨ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅਨਿਦਨੁ 
ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾ ਤਾ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਵੇਖਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਬੋਲਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਰੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਿਤਮਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅਧੇਰੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਧੁਿਰ ਪੂਰਾ ਿਤਿਨ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
512} 
pdArQ:- Duin—sur, rO [ iDAwnu—juVI hoeI suriq [ shj Duin—shj dI Duin, Afolqw 



 

dI rO [ iDAwn Duin—juVI suriq dI rO [ shij—shj ivc, Afolqw ivc [ rMgu—ipAwr [ 
iqmru—hnyrw [ krmu—b^SS [ Duir—DuroN, r`b vloN [ iqin—aus ny [ iqin gurmuiK—aus 
gurmuK ny [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY aus dy AMdr juVI-suriq qy Afolqw dI rO c`l pYNdI 
hY, auh s`cy nwm ivc ic`q joVI r`Kdw hY, hr vyly pRBU dw nwm aus ƒ mn ivc im`Tw l`gdw hY 
[ 

gurmuK bMdy r`b ƒ hI (hr QW) vyKdy hn, r`b dI is&iq hI (hr vyly) aucwrdy hn, qy r`bI 
myl vwlI Afolqw ivc ipAwr pWdy hn [ 

hy nwnk! gurmuK ƒ au~cI smJ pRwpq huMdI hY, aus dw AigAwn-rUp Gu`p hnyrw dUr ho jWdw 
hY; ausy gurmuK ny nwm jipAw hY ijs auqy DuroN (krqwr vloN) pUrI imhr hoeI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨਾ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬਿਦ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਨ ਿਧਆਇਆ ਿਕਤੁ 
ਆਇਆ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿ ਫ ਿ ਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਈਐ ਿਵਸਟਾ ਸਦਾ ਖੁਆਰੁ ॥ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਿਗਆ ਨ ਾ 
ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਿਜ ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 512} 
pdArQ:- ikqu—iks leI (not:- ‘ikqu’ ivAwkrx Anuswr l&z ‘iksu’ qoN ‘krx 
kwrk’ hY, ‘AiDkrx’ ivc BI iehI rUp huMdw hY, ijvyN, ‘iesu’ qoN ‘iequ’) [ aurvwru—aurlw 
bMnw [ pwru—pwrlw pwsw [ ij—jo [ krqwir—krqwr ny [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny gurU dw hukm nhIN mMinAw, ijnHW dw gur-Sbd ivc ipAwr nhIN 
bixAw, ijnHW SWq-ic`q ho ky nwm nhIN ismirAw, auh jgq ivc kwhdy leI Awey? Ajyhw 
bMdw muV muV jUn ivc pYNdw hY, auh mwno, mYly ivc pY ky duKI ho irhw hY [ 

(gurU qy prmwqmw ƒ ivswr ky) JUTy-lwlc ivc PisAW (Psy hI rhIdw hY, ikauNik ies lwlc 
dw) nwh aurlw bMnw l`Bdw hY nwh prlw bMnw [ hy nwnk! ijnHW gurmuKW ƒ krqwr ny Awp 
(Awpxy nwl) joiVAw hY auhI ies (lwlc-rUp smuMdr) ivcoN bc ky inkldy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤ ਸਚੈ ਦ ਿ ਰ ਸੋਹਦੇ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਹਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਤਨ ਊਪਜੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਕਸਾਏ 
॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਹਿਹ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਪਆਏ ॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਜਨçੀ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਿਫਰੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 513} 
pdArQ:- rhwey—itkwey hoey [ pRym kswey—pRym dy iK`cy hoey [ dUjY Bwie—(r`b qoN ibnw) 
hor dy ipAwr ivc [ KuAwey—KuMJI hoeI [ dir—dr qy [ 

ArQ:- bMdgI krn vwly s`cy pRBU dI hzUrI ivc soBdy hn, (pRBU dI hzUrI ivc auh) s`cy 
Sbd dI rwhIN itky rihMdy hn, auhnW dy AMdr pRBU dw ipAwr pYdw huMdw hY, (auh) pRBU dy 
ipAwr dy iK`cy hoey (hn), auh sdw pRBU dy ipAwr ivc rihMdy hn, pRBU dy rMg ivc r`qy rihMdy 



 

hn qy jIB nwl pRBU dw nwm-rs pINdy hn [ ijnHW ny gurU dy snmuK ho ky r`b ƒ pCwixAw hY 
qy ihrdy ivc vswieAw hY auhnW dw jMmxw mubwirk hY [ 

gurU qoN ibnw isRStI hor hor ipAwr ivc KuMJI hoeI ivlkdI iPrdI hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਭਗਤੀ ਖਿ ਟਆ ਹਿਰ ਉਤਮ ਪ ਦ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ 
ਸੇਿਵ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਵਚੇ ਿਗਰ੍ਹ ਗੁ ਰ ਬਚਿਨ ਉਦਾਸੀ ਹਉਮੈ 
ਮੋਹੁ ਜਲਾਇਆ ॥ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਲ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ ਐ ਸਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੋਈ 
ਪਾਏ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਵਟਹੁ ਿਜਿਨ 
ਭਰ੍ਿਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 513} 
pdArQ:- kil—JgVy, klyS [ jug—sMswr, jIvn (vyKo, slok 1 pauVI 10 ‘ies jug 
mih’) [ BgqI—BgqI dI rwhIN (not: ‘BgqW ny, ArQ Pbdw nhIN, pihlIAW chuMAW qukW 
ivc iksy iek bMdy dw izkr hY, bhuiqAW dw nhIN) [ kul—swrw [ jxydI—jMmx vwlI [ 
msqik—m`Qy qy [ ivthu—qoN [ BRim—BulyKy ivc [ mwrig—rsqy qy [ 

ArQ:- ies JMbyilAW-Bry jgq ivc prmwqmw dw nwm (hI) ^zwnw hY, ijs ny bMdgI kr ky 
(ieh ^zwnw) K`t ilAw hY aus ny pRBU (dw myl-rUp) au~cw drjw pw ilAw hY, gurU dy hukm 
ivc qur ky aus ny pRBU dw nwm Awpxy mn ivc vswieAw hY qy hr vyly nwm ismirAw hY, 
siqgurU dy bcn ivc (qur ky) auh igRhsq ivc hI audwsI hY (ikauNik) aus ny haumY qy moh 
swV id`qw hY, auh (ies JMbyilAW-Bry sMswr-smuMdr qoN) Awp lμG igAw hY, swry jgq ƒ BI 
lμGWdw hY, DMn hY aus dI jMmx vwlI mW! 

ieho ijhw gurU (ijs ƒ iml ky mnu`K ‘Awip qirAw kul jgqu qrwieAw’) ausy bMdy ƒ imldw 
hY ijs dy m`Qy qy DuroN krqwr ny (bMdgI krn dw lyK) ilK ky r`K id`qw hY [ hy dws nwnk! 
(AwK—) mYN Awpxy gurU qoN sdky hW ijs ny mYƒ BulyKy ivc Bu`ly ƒ rwhy pwieAw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵੇਿਖ ਭੁਲੇ ਿਜਉ ਦੇਿਖ ਦੀਪਿਕ ਪਤੰਗ ਪ ਚਾ ਇਆ ॥ ਪੰਿਡਤ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ 
ਮਾਇਆ ਵੇਖਿਹ ਿਦਖਾ ਿਕਨੈ ਿਕਹੁ ਆ ਿ ਣ ਚੜਾਇਆ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਪੜਿਹ ਿ ਨ ਤ ਿਬਿਖਆ ਨਾਵਹੁ ਦਿਯ 
ਖੁਆਇਆ ॥ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਸੰਿਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਓਨçਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ਬਹੁ ਗਰਬੁ ਵਧਾ ਇਆ ॥ ਛਾਦਨੁ ਭੋਜਨੁ ਨ 
ਲੈਹੀ ਸਤ ਿਭਿਖਆ ਮਨਹਿਠ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਏਤਿੜਆ ਿਵਚਹੁ ਸੋ ਜਨੁ ਸਮਧਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ਜਾ ਕਰਦੇ ਸਿਭ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
513} 
pdArQ:- dIpk—dIvy auqy [ pqMg—BMbt [ idKw—dyKIey [ ikhu—kuJ [ Awix—ilAw ky 
[ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ ibiKAw—mwieAw [ diX—prmwqmw ny (‘dX’ ny) [ 
jMgm—iSv dy aupwSk jo isr qy morW dy KMB r`Kdy hn qy t`lIAW vjWdy mMgdy iPrdy hn [ 



 

grbu—AhMkwr [ Cwdnu—k`pVw [ sq iBiKAw—srDw nwl id`qI iB`iCAw [ n lYhI—nhIN 
lYNdy [ smDw—smwDI vwlw, itky hoey mn vwlw, pUrn AvsQw vwlw [ 

ArQ:- (swry jIv, kIh ivdvwn qy kIh iqAwgI) qRYguxI mwieAw ƒ vyK ky (jIvn dy shI 
rsqy qoN) KuMJ rhy hn (qy duKI ho rhy hn) ijvyN BMbt (dIvy ƒ) vyK ky dIvy auqy sVdy hn; 
pMifq (auN\ qW hornW ƒ kQw suxWdy hn, pr) muV muV KuMJ ky mwieAw vl hI q`kdy hn ik 
vyKIey iksy ny kuJ ilAw ky Bytw r`KI hY (jW nhIN), so mwieAw dy ipAwr ivc auh (Asl ivc) 
sdw mwieAw (dI sMQw hI) pVHdy hn, prmwqmw ny auhnW ƒ (Awpxy) nwm vloN KuMJw id`qw hY [ 

jogI jMgm qy sMinAwsI (Awpxy vloN iqAwgI bxy hoey hn, pr ieh BI jIvn dy rwh qoN) KuMJy 
hoey hn (ikauNik iek qW Awpxy ‘iqAwg’ dw hI) iehnW dy mwx ny AhMkwr ƒ vDwieAw 
hoieAw hY, (dUjy, igRhsqIAW pwsoN Awdr srDw nwl imilAw k`pVw qy Bojn-rUp iB`iCAw nhIN 
lYNdy (Bwv, QoVI cIz imlx qy auhnW ƒ GUrdy hn; so, iehnW BI) mn dy hT nwl (ies Dwry 
hoey ‘iqAwg’ dy kwrx) AwpxI izMdgI AjweIN gvweI hY [ 

iehnW swirAW ivcoN auh mnu`K pUrn AvsQw vwlw hY ijs ny snmuK ho ky nwm ismirAw hY [ 
pr, hy dws! (ies qRYguxI mwieAw dy h`QoN) hor iks A`gy pukwr krIey? swry pRBU dy pRuyry hoey 
hI kwr kr rhy hn, (so, ies mwieAw qoN bcx leI pRBU A`gy hI kIqI Ardws shYqw krdI 
hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਪਰੇਤੁ ਹੈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਏਹ ਜਮ ਕੀ ਿਸਰਕਾਰ ਹੈ ਏਨçਾ ਉਪਿਰ ਜਮ 
ਕਾ ਡੰਡੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਮਿਗ ਪਾਈਅਿਨç ਿਜਨç ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਿਪਆਰਾ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ 
ਮਾਰੀਅਿਨ ਕੋ ਸੁਣੈ ਨ ਪੂਕਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 513} 
pdArQ:- pryqu—BUq [ eyh—ieh moh kwm kRoD Awidk swry [ fMfu—fMfw [ krwrw—krVw 
[ mig—rsqy qy [ isrkwr—reIAq [ pweIAin@—pwey jWdy hn [ jmpuir—jm dy Sihr 
ivc [ mwrIAin—mwrIdy hn [ 

ArQ:- mwieAw dw moh, kwm, kRoD qy AhMkwr (ieh, mwno) BUq hn; ieh swry jmrwj dI 
reIAq hn, iehnW au~qy jmrwj dw zor c`ldw hY [ Awpxy mn dy ipCy qurn vwly bMdy ijnHW 
ƒ mwieAw dw ipAwr im`Tw l`gdw hY jmrwj dy rwh qy pwey jWdy hn (Bwv, auh jm dI 
reIAq kwmwidkW dy v`s pY jWdy hn), auh mnmuK jm-purI ivc b`Jy hoey (Bwv, jm dI 
reIAq kwmwidkW dy v`s ivc pey hoey) mwrIdy hn (duKI huMdy hn), koeI auhnW dI pukwr nhIN 
suxdw (Bwv, iehnW kwmwidkW dy pMjy qoN koeI auhnW ƒ Cufw nhIN skdw) [ 

ijs mnu`K qy pRBU Awp imhr kry aus ƒ gurU imldw hY, gurU dI rwhIN (iehnW BUqW qoN) 
Cutkwrw huMdw hY [12[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗਈ ਖਾਇ ॥ ਜੋ ਮੋਿਹ ਦੂਜੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਿਤਨਾ 
ਿਵਆਿਪ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਰਜਾਲੀਐ ਤਾ ਏ ਹ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ ਹੋਵੈ ਉਜ ਲਾ 
ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 513} 
pdArQ:- mmqw—(mm—myrI [ mmqw—ieh i^Awl ik PlwxI cIz myrI bx jwey jW myrI 
hY) Apx`q [ mohxI—moh lYx vwlI, TgxI, cuVyl [ lptwie—cMbV ky [ prjwlIAY—cMgI 
qrHW swVIdI hY [ mwrxu—(sMKIey Awidk zihr ƒ) kuSqw krn vwlI bUtI [ 

ArQ:- haumY qy Apx`q (srUp vwlI mwieAw, mwno) cuVyl hY jo Awp-hudirAW ƒ hV`p kr 
jWdI hY, jo mnu`K (r`b ƒ C`f iksy) hor dy moh ivc ic`q joVdy hn auhnW ƒ cMbV ky Awpxy 
v`s ivc kr lYNdI hY [ jy gurU dy Sbd nwl ies ƒ cMgI qrHW swVIey (ijvyN, cMbVy hoey BUqW 
cuVylW ƒ mWdrI lok A`g nwl swVn dw frwvw dyNdy suxIdy hn) qW ieh AMdroN inkldI hY; 
srIr qy mn suA`C ho jWdw hY; pRBU dw nwm mn ivc Aw v`sdw hY [ 

hy nwnk! ies mwieAw (sMKIey ƒ kuSqw krn) dI bUtI ie`k hir-nwm hI hY jo gurU qoN hI iml 
skdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੇਤਿੜਆ ਜੁਗ ਭਰਿਮਆ ਿਥਰੁ ਰਹੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਤਾ ਭਰਮਾਇਅਨੁ 
ਕਿਰ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਉਪਾਇ ॥ ਜਾ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਤਾ ਗੁ ਰ ਿਮਲੈ ਅਸਿਥਰੁ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਤੇ 
ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾ ਿਕਛੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 513} 
pdArQ:- kyqiVAw jug—keI jug, bhuq lμmw Arsw [ hir Bwxw—pRBU dI rzw ivc [ 
BrmwieAnu—BrmwieAw aus (pRBU) ny [ prpMcu—T`gx vwlw (sM: pRpMc, ieh id`sdw jgq jo 
keI rMgW vwlw hY qy BulyKy ivc pWdw hY) [ jwie—jMmdw hY [ 

ArQ:- (mnu`K dw) ieh mn keI jug Btkdw rihMdw hY (prmwqmw ivc) itkdw nhIN qy jMmdw 
mrdw rihMdw hY; pr ieh g`l pRBU ƒ (eysy qrHW) BwauNdI hY ik aus ny ieh T`gx vwlI (jgq-
Kyf bxw ky (jIvW ƒ ies ivc) BrmwieAw hoieAw hY [ 

jdoN pRBU (Awp) imhr krdw hY qW (jIv ƒ) gurU imldw hY, (iPr) ieh (pRBU ivc) juV ky 
itikAw rihMdw hY; (ies qrHW) hy nwnk! mn AMdroN hI (pRBU-nwm ivc) pqIj jWdw hY, iPr 
ies dw nwh kuJ mrdw hY nwh jMmdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾ ਇਆ ਕੋ ਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਿਮਲਣਾ ਸੰਜੋ ਗੀ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਆਿਪ ਵਿਸ ਰਿਹਆ ਆਪੇ ਰਸ 
ਭੋਗੀ ॥ ਆਿਪ ਅਤੀਤੁ ਅਿਲਪਤੁ ਹੈ ਿਨਰਜੋਗੁ ਹਿਰ ਜੋਗੀ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਹਿਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੀ ॥ 

ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਲਿਹ ਜਾਿਹ ਿਵਜੋਗੀ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 514} 



 

pdArQ:- kwieAw—mnu`Kw srIr [ AqIqu—ivrkq [ Ailpqu—ijs auqy (mwieAw dw) 
Asr nw ho sky [ inrjogu—inrbMD, mukq, An-juiVAw [ ivjogI—ivCoVy, ivjog [ 

ArQ:- mnu`Kw-srIr (mwno,) iek v`fw iklHw hY jo mnu`K ƒ BwgW nwl imldw hY, ies srIr 
ivc pRBU Awp v`s irhw hY qy (ikqy qW) rs Bog irhw hY, (ikqy) Awp jogI pRBU ivrkq hY, 
mwieAw dy Asr qoN pry hY qy An-juiVAw hY [ jo aus ƒ cMgw l`gdw hY auhI krdw hY, jo kuJ 
pRBU krdw hY auhI huMdw hY (jIvW ƒ ‘rs BogI’ bnwx vwlw BI Awp hY qy ‘AqIqu Ailpqu’ 
bnwx vwlw BI Awp) [ 

jy gurU dy snmuK ho ky pRBU dw nwm ismrIey qW (mwiek rs-rUp) swry ivCoVy (Bwv, pRBU qoN 
ivCoVy dw mUl) dUr ho jWdy hn [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਆਿਪ ਅਖਾਇਦਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਵਾ ਹੁ ਵਾਹੁ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਸਿ ਚ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਾਇਆ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 514} 
pdArQ:- vwhu vwhu—{jdoN AsI kdy koeI bhuq Acrj nzwrw vyKdy hW, koeI bVw hI suMdr 
i^Awl suxdy hW qW msq ijhy ho ky ‘vwhu vwhu’ AwKdy hW; mwno, AsI aus nzwry jW i^Awl 
dI ‘is&iq’ krdy hW [ so ‘vwhu vwhu’ AwKxw iek qrHW ‘is&iq-swlwh’ krnw hY, pr nwl 
hI ieh Bwv BI huMdw hY ik ies dI is&iq leI Aswfy pws FukvyN l&z nhIN hn [ l&z 
‘vwhu’ ƒ l&z ‘vwihgurU’ dw sMKyp AwKxw Zlq hY, ieh i^Awl l&z ‘vwihgurU’ dy QW 
‘vwhugur’ bnwx leI tplw lwx vwsqy shweI huMdw hY [ l&z ‘gurU’ qy ‘vwih’ dy vKo vKry 
ArQ hn} is&iq-swlwh [ vwhu vwhu bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI [ scu hY—pRBU dw rUp [ 

ArQ:- koeI (ivrlw) gurmuK smJdw hY ik ‘vwh vwh’ AwKxw prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krnI hY, auh s`cw pRBU Awp hI siqgurU dy Sbd dI rwhIN (mnu`K pwsoN) ‘vwhu vwhu’ AKvWdw 
hY (Bwv, is&iq-swlwh krWdw hY) prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI prmwqmw dw rUp hY, 
(ies nwl) prmwqmw ivc myl huMdw hY [ 

hy nwnk! (pRBU dI) is&iq-swlwh kridAW pRBU iml pYNdw hY; (pr, ieh is&iq-swlwh) pRBU 
dI imhr nwl imldI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਵਾ ਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰ ਤੀ ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਈ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲ ਆ ਆਈ ॥ ਵਡਭਾਗੀਆ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਈ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਹ ਸੇਈ ਜਨ ਸੋਹ ਣੇ ਿ ਤਨ ç ਕਉ ਪਰਜਾ ਪੂਜਣ ਆਈ ॥ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ArQ:- gurU dy Sbd duAwrw ‘vwhu vwhu’ AwKdI jIB sohxI l`gdI hY, pRBU imldw hI gurU dy 
pUrn Sbd dI rwhIN hY [ v`fy BwgW vwilAW dy mUMh ivcoN pRBU ‘vwhu vwhu’ AKvwauNdw hY, jo 



 

mnu`K ‘vwhu vwhu’ krdy hn, auh sohxy l`gdy hn qy swrI dunIAw auhnW dy crn prsx 
AwauNdI hY [ 

hy nwnk! pRBU dI myhr nwl pRBU dI is&iq-swlwh huMdI hY qy s`cy dr qy soBw imldI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਕਾਇਆ ਗੜç ਭੀਤਿਰ ਕੂ ੜੁ ਕੁਸਤੁ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਨੀ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਲਭਨੀ ਕਿਰ ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਵਾਨੀ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ ੀ 
ਖੋਲਾਈਅਿਨç ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਰਖੁ ਹੈ ਿਜਨ ਪੀਆ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੀ ॥੧੪॥ 
{ਪੰਨਾ 514} 
ArQ:- AhMkwrI mnu`KW dy srIr-rUp iklHy ivc kUV qy kus`q-rUp krVy Pwtk l`gy hoey hn, 
pr AMnHy qy AigAwnI mnmuKW ƒ Brm ivc Bu`ly hox kr ky id`sdy nhIN hn [ ByK krn vwly 
lok ByK kr kr ky Q`k gey hn, pr auhnW ƒ BI iksy aupwau krn nwl (ieh Pwtk) nhIN 
id`sy, (hW) jo mnu`K hrI dw nwm jpdy hn, auhnW dy kpwt siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl 
KulHdy hn [ pRBU (dw nwm) AMimRq dw ru`K hY, ijnHW ny (ies dw rs) pIqw hY auh r`j gey hn 
[14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਰੈਿਣ ਸੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ 
ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿ ਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇ ॥ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
ArQ:- hy myrI mW! pRBU dI is&iq-swlwh kridAW (mnu`Kw jnm-rUp) rwq suKI guzrdI hY 
qy sdw mOj bxI rihMdI hY [ pRBU dI is&iq-swlwh kridAW pRBU nwl suriq juVdI hY, pr, 
koeI ivrlw mnu`K pRBU dI imhr nwl pRBU dw pRyirAw hoieAw ‘vwhu vwhu’ dI bwxI aucwrdw hY [ 
pRBU dI is&iq-swlwh kridAW soBw imldI hY, qy, hy nwnk! ieh is&iq-swlwh (mnu`K ƒ) 
pRBU dI rzw ivc joVI r`KdI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਲਧੀ ਭਾਿਲ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਬਦੇ ਉਚਰੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਿਲ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਾਿਲ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕਾ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 514} 
ArQ:- pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI pRBU (dw rUp hI) hY, jo mnu`K siqgurU dy snmuK hY aus 
ny Bwl ky l`B leI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN auh ‘vwhu vwhu’ AwKdw hY qy ihrdy nwl (pro ky 
r`Kdw hY) [ gurmuKW ny suqy hI Bwl kr ky, pRBU dI is&iq-swlwh kridAW pRBU ƒ l`B ilAw 
hY [ hy nwnk! auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn jo pRBU dy nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc sMBwldy hn 
[2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਏ ਮਨਾ ਅਿਤ ਲੋਭੀਆ ਿਨਤ ਲੋਭੇ ਰਾਤਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਦਹ ਿਦਸ ਿਫਰਾਤਾ ॥ 
ਅਗੈ ਨਾਉ ਜਾਿਤ ਨ ਜਾਇਸੀ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ ਖਾਤਾ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਚਿਖਓ ਫੀਕਾ ਬੋਲਾਤਾ ॥ 
ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਜ ਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਤਾ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 514} 
ArQ:- hy mnmuiK (mn!) drgwh ivc v`fw nwm qy au~cI jwiq, nwl nhIN jwgdy, (iehnW 
ivc Bu`lw hoieAw) du`K BogyNgw; jIB nwl qUM pRBU dy nwm dw suAwd nhIN c`iKAw qy iP`kw (Bwv, 
mwieAw sMbMDI bcn hI) boldw hYN [ 

hy sdw loB ivc r`qy hoey v`fy loBI mn! mohxI mwieAw dI cwh dy kwrn qUM dsIN pwsIN BauNdw 
iPrdw hYN [ ijnHW mnu`KW ny gurU dy snmuK ho ky (nwm-rUp) AMimRq ciKAw hY auh r`j gey hn 
[15[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਿਜ ਸਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰੁ ॥ ਵਾ ਹੁ ਵਾਹੁ ਿਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ 
ਿਜ ਗੁਣਦਾਤਾ ਮਿਤ ਧੀਰੁ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਤਸ ਨੋ ਆ ਖੀਐ ਿਜ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਿਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਿਜ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸਬਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਇ ਕੋ ਕਿਰ ਸਾਲਾਹ ੀਐ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 514-515} 
pdArQ:- DIru—itkvyN suBwau vwlw [ sbwih—iek`Tw kr ky [ ij—jo [ ieko kir—ieh 
jwx ky ik aus vrgw auh iek Awp hI hY [ 

ArQ:- jo pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY qy v`fy ijgry vwlw hY, (jo Awpxy BgqW ƒ) gux 
b^Sx vwlw hY qy Afol m`q vwlw hY, jo swry jIvW ivc ivAwpk hY qy jo sB ƒ irzk 
ApVwauNdw hY, aus dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ hy nwnk! aus ƒ lw-SrIk jwx ky 
aus dI vifAweI krIey; aus dw drsn siqgurU hI krwauNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਕਰਿਹ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਓਨਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨ ਭਾਵਈ 
ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਣਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਹ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਰਿਹ ਸੇ ਜ ਨ ਿਨਰਮਲੇ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੋ ਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 515} 
pdArQ:- ibKu—mwieAw-rUp zihr [ duKy duiK—inrol duK ivc hI, swrI aumr du`K ivc hI 
[ pIvxw—jl-pwn, jIvn AwDwr (ijvyN pwxI sB jIvW dI izMdgI dw shwrw hY) [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy snmuK hn, auh sdw pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn; pr, Awp-
hudry mnu`K mwieAw-rUp zihr Kw ky mrdy hn [ auhnW ƒ is&iq-swlwh cMgI nhIN l`gdI, 
ies vwsqy auhnW dI swrI aumr du`K ivc hI bIqdI hY [ gurmuKW dw jl-pwn hI nwm-AMimRq 
hY (Bwv, gurmuKW leI nwm-AMimRq jIvn dw Awsrw hY), auh suriq joV ky is&iq krdy hn [ 
hy nwnk! jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn auh pivqR ho jWdy hn, auhnW ƒ iqMnW 
BvnW (ivc ivAwpk pRBU dI) sUJ pY jWdI hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੇ ਵਾ ਭਗਿਤ ਬ ਨ ੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਰ ਸੁ 
ਪੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਿਨਤ ਲੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਤਖਿਤ ਬਹਾਲੀਐ ਿਨਜ ਘਿਰ 
ਸਦਾ ਵਸੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਿਤਨੀ ਮੰਿਨਆ ਿਜਨਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲੀਜੈ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 515} 
ArQ:- jy pRBU dI rzw hovy qW (mnu`K ƒ) gurU imldw hY qy (aus vwsqy) pRBU dy ismrn qy 
BgqI (dI jugiq) bxdI hY, pRBU mn ivc Aw ky v`sdw hY qy Afol AvsQw ivc (itikAW) 
nwm-rs pIvIdw hY, (Awqmw ƒ) suK imldw hY qy (jIv-vpwrI ƒ) sdw nwm-rUp n&w imldw 
hY [ ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU iml pYNdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ (im`Tw kr ky) mMndy 
hn [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੇ ਜਨ ਸਦਾ ਕਰਿਹ ਿਜਨç ਕਉ ਆ ਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਤਆ 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਿਸਖੁ ਜੋ ਿਨਤ ਕਰੇ ਸੋ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ 
॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿਹ ਸੇ ਜ ਨ ਸੋਹਣੇ ਹਿਰ ਿਤਨç ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਹਰਦੈ ਉਚਰਾ ਮੁਖਹੁ ਭੀ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇਉ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਕਰਿਹ ਹ ਉ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਤਨç ਕਉ ਦੇਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 515} 
ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ pRBU Awp hI sum`q b^Sdw hY auh sdw pRBU dI is&iq-swlwh krdy 
hn, pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW mn pivqR huMdw hY qy mn ivcoN haumY dUr huMdI hY [ jo BI 
mnu`K gurU dy snmuK ho ky pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, aus ƒ mn-ie`Cq Pl imldw hY [ 
jo mnu`K is&iq-swlwh krdy hn auh (vyKx ƒ BI) sohxy l`gdy hn [ hy pRBU! mYƒ auhnW dI 
sMgiq ivc r`K, qW jo mYN Awpxy ihrdy ivc qyrI is&iq krW qy mUMhoN BI qyry gux gwvW [ hy 
nwnk! jo mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, mYN Awpxw qn mn auhnW A`gy Byt kr idAW 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਵਾ ਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵ ਆ ਿਤਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਉ 
ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁ ਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਖਾ ਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਿਸਖ ਿ ਨ ਤ ਸਭ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਭਾਵ ੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 515} 
ArQ:- ijs mwlk pRBU dw nwm (jIvW ƒ) Awqmk bl dyx vwlw hY aus dI is&iq-swlwh 
ausy sdw-iQr rihx vwly pRBU dw srUp hY [ ijs ijs mnu`K ny pRBU ƒ ismirAw hY aus aus ny 
(nwm-AMimRq) Pl pRwpq kr ilAw hY, mYN Ajyhy gurmuKW qoN sdky hW [ guxW dy ^zwny pRBU dI 
is&iq aus dw hI rUp hY, pRBU ijs ƒ ieh ^zwnw b^Sdw hY auh ies ƒ vrqdw hY [ is&iq 
dw mwlk pRBU pwxI ivc DrqI auqy hr QW ivAwpk hY, gurU dy rwh qy quridAW auh pRBU imldw 
hY [ hy gur-is`Ko! swry sdw pRBU dy gux gwvo, pUry gurU ƒ pRBU dI is&iq-swlwh im`TI l`gdI 
hY [ hy nwnk! jo mnu`K iek-mn ho ky is&iq-swlwh krdw hY, aus ƒ mOq dw fr poh nhIN 



 

skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਿਚ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਣੀ 
॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਿਹ ਨਾ ਸਵਿਹ ਜਾਗਤ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਮਤੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ 
॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪਿਚ ਮ ੁ ਏ ਅਜਾਣੀ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 515} 
ArQ:- pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY, gurU dI bwxI aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc 
hY, gurU dI rwhIN aus pRBU nwl jwx-pCwx bxdI hY qy sdw-iQr Afol AvsQw ivc itk 
skIdw hY [ auh mnu`K BwgW vwly hn ijnHW ny gurU dy rwh qy qur ky pRBU dy nwm dw rs c`iKAw 
hY, auh hr vyly sucyq rihMdy hn, (mwieAw dy moh ivc) nhIN sauNdy, auhnW dI izMdgI-rUp 
swrI rwq sucyq rih ky guzrdI hY [ pr, gurU dI srn Awaux qoN ibnw iksy ƒ pRBU nhIN 
imilAw, AM\wx lok (mwieAw dy moh ivc) Kp Kp ky duKI huMdy hn [17[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਿਨਰੰਕਾਰ ਹੈ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅ ਥ ਾ ਹ ੁ 
ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨ ਾ ਮੁ 
ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਆਿਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 515} 
ArQ:- jo pRBU Awkwr-rihq hY; ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN hY; jo AphuMc hY, ijs dI 
Qwh nhIN pweI jw skdI, ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN hY, ijs dw kIqw hoieAw hI sB kuJ ho 
irhw hY, aus dI is&iq-swlwh ausy dw rUp hY [ aus dw nwm jIvW ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw 
hY, pr aus dI pRwpqI iksy gurmuK ƒ hI huMdI hY [ is&iq-swlwh dI dwiq BwgW nwl hI 
imldI hY, ijs ƒ myhr kr ky Awp pRBU dyNdw hY, hy nwnk! jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw 
hY aus ƒ is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, auh hr vyly pRBU dw nwm jpdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਾਿਤ ਨ ਆਵਈ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਿਵਣੁ ਕਰਮੈ ਨ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨçਾ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹ ਉ ਮ ੈ 
ਿਵਿਚ ਦੁਖੁ ਪ ਾ ਇ ॥ ਿਜਨçਾ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸੁ ਖਾਲੀ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ॥ ਿਤਨ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ 
ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਦੁਖ ਸਹਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 516} 
ArQ:- siqgurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw SWqI nhIN AwauNdI qy (siqgurU qoN ibnw) hor koeI 
QW nhIN (ijQy ieh iml sky) BwvyN ikqnI hI qWG krIey, myhr qoN ibnw pRBU dI pRwpqI nhIN ho 
skdI [ ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc loB dw AOgux hY, auh mwieAw dy ipAwr ivc Bu`ly hoey hn, 
auhnW dw jMmxw mrxw mu`kdw nhIN qy auh AhMkwr ivc klyS auTwauNdy hn [ ijnHW mnu`KW ny 
Awpxy siqgurU nwl ic`q joiVAw hY auhnW ivcoN (pRBU dy imlwp qoN) vWijAW koeI nhIN irhw, 
nwh qW auhnW ƒ jm dw s`dw pYNdw hY qy nwh auh du`K sihMdy hn (Bwv, auhnW ƒ mOq dw shm 



 

poh nhIN skdw) [ 

hy nwnk! jo mnu`K gurU dy snmuK hoey hn, auh (du`KW qoN) bc gey hn qy s`cy Sbd ivc lIn 
rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਢਾ ਢੀ ਿਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਿਜ ਖਸਮੈ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਦਿਰ ਖੜਾ ਸੇਵ ਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ 
॥ ਢਾਢੀ ਦਰੁ ਘਰੁ ਪਾਇਸੀ ਸਚੁ ਰਖੈ ਉ ਰ ਧਾਿਰ ॥ ਢਾਢੀ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਗਲਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ਢਾਢੀ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਚਾਕਰੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 516} 
pdArQ:- mhlu—invws-AsQwn, Awqmk AvsQw [ Aglw—au~cw [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mwlk-pRBU nwl ipAwr pwauNdw hY, auhI pRBU dw FwFI AKvw skdw 
hY (Bwv, pRBU dI is&iq-swlwh auhI bMdw kr skdw hY), auh mnu`K pRBU dI hzUrI ivc itk ky 
aus dw ismrn krdw hY qy gurU dy Sbd rwhIN aus dy guxW dI ivcwr krdw hY [ ijauN ijauN 
auh pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vswauNdw hY, auh pRBU dy crnW ivc juVdw hY (pRBU dI hzUrI aus 
ƒ pRwpq huMdI hY), pRBU dy nwm ivc ipAwr krn nwl aus dy mn dI AvsQw bhuq au~cI ho 
jWdI hY, b`s, auh FwFI iehI syvw krdw hY, iehI cwkrI krdw hY ik auh pRBU dw nwm jpdw 
hY, qy pRBU aus ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [18[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਗੂਜਰੀ ਜਾਿਤ ਗਵਾਿਰ ਜਾ ਸਹੁ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ 
ਜਪੁ ਜਾਪਣਾ ॥ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਭਉ ਪਵੈ ਸਾ ਕੁਲਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥ ਸਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੰਤ ਕਾ 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕੀਤੀ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਓਹ ਕੁਚਜੀ ਕੁਲਖਣੀ ਪਰਹਿਰ ਛੋਡੀ ਭਤਾਿਰ ॥ ਭੈ ਪਇਐ ਮਲੁ 
ਕਟੀਐ ਿਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸਰ ੀਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜਿਪ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ 
ਬੈਸੈ ਭੈ ਰਹੈ ਭੈ ਿਵਿਚ ਕਮ ਾਵੈ ਕਾਰ ॥ ਐਥੈ ਸੁਖੁ ਵਿਡਆਈਆ ਦਰਗਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥ ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ 
ਪਾਈਐ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ੈ ਭਾਵੈ ਸਾ ਭਲੀ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 516} 
pdArQ:- gUjrI jwiq gvwir—{keI tIkwkwr ies dw ArQ krdy hn—hy gvwr! aumrw 
guzrdI jWdI hY [ ieh ArQ Zlq hY, l&z ‘jwiq’ dw ArQ ‘jWdI’ nhIN ho skdw, auh 
l&z ‘jwq’ hY, ijvyN ‘bhqI jwq kdy idRsit nw Dwrq’ ]1]26]33] (sUhI m: 5) gvwr 
jwiq vwlI gujrI, motI jwiq gUjrI (eyQy ieSwrw sRI ik®Sn jI qy cMdRwvil hY} [ Anidnu—hr 
roz [ Bau—r`b dw fr [ kulvMqI—cMgI kul vwlI [ krqwir—krqwr ny [ kulKxI—BYVy 
l`CxW vwlI [ prhir CofI—iqAwg id`qI [ Bqwir—Bqwr ny [ BY pieAY—(ieh dovyN l&z 
ivAwkrx Anuswr ‘AiDkrx kwrk, iek- vcn’ ivc hn) [ ies ‘vwkWS’ (Phrase) ƒ 
AMgryzI ivc Locative Absolute AwKdy hn qy pMjwbI ivc ‘pUrb pUrx kwrdMqk’ (ihrdy 
ivc) r`b dw fr ipAW [ guxI ghIru—guxW dw ^zwnw [ bYsY—bYTdw hY [ krqwru—(l&z 



 

‘krqwir’ qy ‘krqwru’ dw ivAwkrixk &rk cyqy r`Kx-jog hY) [ 

ArQ:- motI jwiq dI gujrI kulvMqI iesqRI bx geI (au~cI jwiq vwlI ho geI) jdoN aus ny 
Awpxw Ksm l`B ilAw; (iqvyN hI) auh (jIv-) iesqRI kulvMqI ho jWdI hY jo siqgurU dy Sbd 
duAwrw ivcwr kr ky hr roz pRBU dw ismrn krdI hY (ikauNik) ijs ƒ gurU iml pYNdw hY aus 
dy AMdr prmwqmw dw fr pYdw huMdw hY, auh Ksm-pRBU dw hukm smJ lYNdI hY (pr ieh auhI 
jIv-iesqRI krdI hY) ijs qy krqwr ny Awp imhr kIqI hovy [ 

(dUjy pwsy) ijs ƒ Ksm ny Cu`tV C`f id`qw hovy, auh iesqRI kuc`jI qy Koty l`CxW vwlI huMdI hY 
[ 

jy ihrdy ivc pRBU dw fr Aw v`sy, qW mn dI mYl k`tI jWdI hY, srIr BI piv`qR ho jWdw hY; 
guxW dy ^zwny prmwqmw dw ismrn kr ky AMdr cwnx ho jWdw hY, miq au~jlI ho jWdI hY [ 
(AjyhI jIv-iesqRI) prmwqmw dy fr ivc bYTdI hY, fr ivc rihMdI hY, fr ivc ikrqkwr 
krdI hY, (iPr) aus ƒ ies jIvn ivc Awdr qy suK imldw hY qy pRBU dI hzUrI dw drvwzw 
aus leI KulH jWdw hY [ byAMq pRBU dI joiq ivc Awqmw joVn nwl qy aus dy fr ivc rihx 
nwl auh inrBau pRBU iml pYNdw hY; pr, hy nwnk! ijs ƒ krqwr Awp b^SS kry auhI jIv-
iesqRI Ksm-pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY, auh cMgI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਚੇ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਸਾ ਿਜਹਵਾ ਜਿਲ 
ਜਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 516} 
ArQ:- sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hI sdw is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, mYN pRBU qoN 
sdky hW [ pr, hy nwnk! auh jIB sV jwey jo iek pRBU ƒ C`f ky iksy hor (dI Xwd) ivc 
l`gy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਸਾ ਅਉਤਾਰੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਕੀਆ ॥ ਿਜਉ ਰਾਜੇ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਿਭੜੀਆ ॥ ਈਸਰੁ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਾ ਸੇਵਦੇ ਅੰਤੁ ਿਤਨçੀ ਨ ਲਹੀਆ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਪਰ੍ਗਟੀਆ ॥ ਿਤਥੈ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਅਸਿਥਰੁ ਜਿਗ ਥੀਆ ॥੧੯॥ 
pdArQ:- AMs—(sM: AMs, AMS) ih`sw [ AMsw Aauqwr—(prmwqmw dy) AMsW dw (jgq ivc) 
Awauxw, dyvqy AwidkW dw jnm [ aupwieEnu—aus (pRBU) ny aupwieAw [ dUjw Bwau—mwieAw 
dw moh [ ijau rwjy—rwijAW vWg [ eIsr—iSv [ iqn@I—auhnW ny BI [ iqQY—(gurmuK 
vwlI) AvsQw ivc [ sogu—icMqw [ ivjogu—ivCoVw [ jig—jgq ivc [ 

ArQ:- dyvqy AwidkW dw (BI) jnm pRBU ny Awp hI kIqw qy mwieAw dw moh BI Awp hI 
bxwieAw [ (auh dyvqy BI) rwijAW vWg rwj krdy rhy qy du`KW suKW dI ^wqr lVdy rhy [ 
bRhmw qy iSv (vrgy v`fy dyvqy pRBU ƒ) ismrdy rhy pr auhnW BI (aus dI Ajb Kyf dw) Byd 
nwh l`Bw [ 



 

prmwqmw in-fr hY, Awkwr-rihq hY qy liKAw nhIN jw skdw, gurmuK dy AMdr prgt huMdw 
hY, gurmuK AvsQw ivc icMqw qy (pRBU nwloN) ivCoVw dbw nhIN pw skdy, gurmuK jgq ivc 
(mwieAw dy moh vloN) Afol rihMdw hY [19[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਏਹੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਹੈ ਜੇਤਾ ਹੈ ਆਕਾਰੁ ॥ ਿਜਿਨ ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਹੋਆ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋ ਆਪੁ ਗਣਾਇ ਦਾ ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 516} 
pdArQ:- ijin—ijs mnu`K ny [ eyhu lyKw iliKAw—ieh g`l smJ leI [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ gxwiedw—v`fw AKvWdw [ 

ArQ:- ijqnw ieh jgq id`s irhw hY ieh swrw Awaux jwx vwlw hY (Bwv, kdy ieko hwlq 
ivc nhIN rihMdw, so, iksy rwj Dn imlK Awidk qy mwx krnw mUrKqw hY) ijs mnu`K ny ieh 
g`l smJ leI auh (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl huMdw hY; pr, hy nwnk! jo (ies ‘Awkwr’ dy 
Awsry) Awpxy Awp ƒ v`fw AKvWdw hY (Bwv, mwx krdw hY) auh mUrK hY auh gvwr hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰੁ ਪੀਲਕੁ ਗੁਰੂ ਿਗਆਨੁ ਕੁੰਡਾ ਜਹ ਿਖੰਚੇ ਤ ਹ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਸਤੀ ਕੁੰਡੇ ਬਾਹਰਾ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਉਝਿੜ ਪਾਇ ॥੨॥ 
pdArQ:- kuMcru—hwQI [ pIlku—hwQI ƒ clwx vwlw, mhwvq [ igAwn—gurU dI id`qI 
miq [ jh—ijDr [ hsqI—hwQI [ auJiV—kurwhy, AOJVy [ pwie—pYNdw hY [ 

ArQ:- mn (mwno) hwQI hY; (jy) siqgurU (ies dw) mhwvq (bxy, qy) gurU dI id`qI miq (ies 
dy isr qy) kuMfw hovy, qW ieh mn EDr jWdw hY ijDr gurU qordw hY [ pr, hy nwnk! kuMfy qoN 
ibnw hwQI muV muV kurwhy pYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਸੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ਿਜਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸੇਿਵ ਸਭ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਸਦ ਾ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਦੁਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਿਚੰਤੁ 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਨਹਚਲਾਇਆ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- ijin—ijs pRBU ny [ syiv—syvw kr ky, hukm kr ky [ AicMqu—by-i&kr [ 

ArQ:- ijs pRBU ny ‘Bwau dUjw’ pYdw kIqw hY jy aus dI hzUrI ivc Ardws krIey, jy siqgurU 
dy hukm ivc qurIey qW (mwno) swry Pl iml jWdy hn, pRBU dw AMimRq-nwm sdw ismr skIdw 
hY, gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky (dUjy Bwau dw) duK imtw skIdw hY, qy, hy nwnk! kdy nwh 
nws hox vwlw nwm-Dn K`t ky by-i&kr ho jweIdw hY [20[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਖੇਿਤ ਿਮਆਲਾ ਉਚੀਆ ਘਰੁ ਉਚਾ ਿਨਰਣਉ ॥ ਮਹਲ ਭਗਤੀ ਘਿ ਰ ਸਰੈ ਸਜ ਣ 
ਪਾਹੁਿਣਅਉ ॥ ਬਰਸਨਾ ਤ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਬਹੁਿੜ ਬਰਸਿਹ ਕਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨç ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਨç 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- Kyiq—pYlI ivc [ imAwlw—v`tW [ Gru aucw—b`dl [ inrxau—q`k ky [ mhl 
Gir—(ijs jIv-) iesqRI dy Gr ivc [ srY—bxI hoeI hY, PbI hY [ sjx—pRBU jI [ 
Gnw—hy Gn! hy b`dl! hy siqgurU! bhuiV—Pyr [ kwih—kwhdy leI? 

ArQ:- b`dl vyK ky (j`t) pYlI ivc v`tW au~cIAW kr dyNdw hY (qy vrKw dw pwxI aus pYlI 
ivc Aw KloNdw hY), (iqvyN hI, ijs jIv-) iesqRI dy ihrdy ivc BgqI (dw auCwlw) AwauNdw hY 
auQy pRBU pRwhuxw bx ky (Bwv, rihx leI) AwauNdw hY [ 

hy myG! (hy siqgurU!) jy (nwm dI) vrKw krnI hY qW vrKw (hux) kr, (myrI aumr ivhw jwx 
qy) Pyr kwhdy leI vrKw kryNgw? 

hy nwnk! mYN sdky hW auhnW qoN ijnHW ny gurU dI rwhIN pRBU ƒ ihrdy ivc l`B ilAw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਮਠਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਵਦਾ ਸਜਣੁ ਸੋ ਿਜ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਿਪ ਕਰੇ 
ਪਰਗਾਸੁ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- imTw—ipAwrw [ Bwvdw—sdw cMgw l`gdw hY [ ij—jo [ rwis—muAwi&k [ ij 
rwis—jo sdw muAwi&k Awvy, ijs nwl sdw bxI rhy [ 

ArQ:- (Asl) ipAwrw pdwrQ auh hY jo sdw cMgw l`gdw rhy, (Asl) im`qR auh hY ijs 
nwl sdw bxI rhy (pr ‘dUjw Bwv’ nwh sdw cMgw l`gdw hY nwh sdw nwl inBdw hY), hy 
nwnk! ijs dy AMdr pRBU Awp cwnx kry aus ƒ gurU dI rwhIN ieh smJ pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਤੂ ਸਚਾ ਸñਈ ॥ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਧਆ ਈ 
॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਿਰ ਆ ਤੂ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਜੋ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਿਨੰਦ ਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਮਾਿਰ ਪਚਾਈ ॥ 
ਿਚੰਤਾ ਛਿਡ ਅਿਚੰਤੁ ਰਹੁ ਨਾਨਕ ਲਿਗ ਪਾਈ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- jn—pRBU dw syvk [ hau—mYN [ pweI—pYrIN [ 

ArQ:- pRBU dy syvk dI Ardwis pRBU dI hzUrI ivc (ieauN huMdI) hY—(hy pRBU!) qUM sdw rihx 
vwlw mwlk hYN, qUM sdw hI rwKw hYN, mYN qYƒ ismrdw hW, swry jIAw jMq qyry hI hn, qUM iehnW 
ivc mOjUd hYN [ jo mnu`K qyrI bMdgI krn vwly dI inMidAw krdw hY qUM aus ƒ (Awqmk mOqy) 
mwr ky ^uAwr krdw hYN [ 

hy nwnk! qUM BI pRBU dI crnIN l`g qy (dunIAw vwlI) icMqw C`f ky by-i&kr ho rhu [21[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਆਸਾ ਕਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਆਸਾ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਸਚੇ ਿ ਸਉ 
ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 517} 
ArQ:- jgq (dunIAw dIAW) AwsW bxw bxw ky mr jWdw hY, pr ieh Aws kdy mrdI nhIN; 
kdy mu`kdI nhIN (Bwv, kdy iqRSnw mu`kdI nhIN, kdy sMqoK nhIN AwauNdw) [ hy nwnk! sdw-
iQr rihx vwly pRBU nwl ic`q joiVAW mnu`K dIAW AwsW pUrIAW ho jWdIAW hn (Bwv, iqRSnw 
mu`k jWdI hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਿਰ ਜਾਇਸੀ ਿਜਿਨ ਕੀ ਤੀ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬਾਝਹੁ 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- mnsw—mn dw Purnw [ ijin—ijs pRBU ny [ kIqI—(Awsw mnsw) pYdw kIqI [ 
so—auhI pRBU [ lY jwie—nws kry [ 

ArQ:- ieh dunIAw dI Aws, ieh mwieAw dw Purnw qdoN hI mu`kxgy jdoN auh pRBU Awp 
mukweygw ijs ny ieh (Awsw mnsw) pYdw kIqy, (ikauNik) hy nwnk! (qdoN hI XkIn bxygw ik) 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI sdw-iQr rihx vwlw nhIN (iPr iks dI Aws 
bMnHIey?)[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਿਰ ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ॥ ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਿਰ ਹਾਟੁ 
॥ ਆਪੇ ਸਾ ਗਰੁ ਆਪੇ ਬੋਿਹਥਾ ਆਪੇ ਹੀ ਖੇਵਾਟੁ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦਸੇ ਘਾਟੁ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੁ ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਧੁ    {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- aupwieEnu—aupwieAw aus (pRBU) ny [ Qwtu—bnwvt, bxqr [ pUrw—mukMml, 
ijs ivc koeI aUxqw nwh hovy [ vxjwrw—vwpwrI [ hwtu—h`t (ijQy sOdw ho irhw hY) [ 
boihQw—jhwz [ Kyvwtu—mlwh [ Gwtu—p`qx [ iklivK—pwp [ 

ArQ:- mukMml bxqr bxw ky pRBU ny Awp hI jgq pYdw kIqw, eyQy pRBU Awp hI smuMdr hY, 
Awp hI jhwz hY, qy Awp hI m`lwh hY, eyQy Awp hI gurU hY, Awp hI is`K hY, qy Awp hI 
(pwrlw) p`qx ivKWdw hY [ 

hy dws nwnk! qUM aus pRBU dw nwm ismr qy Awpxy swry pwp dUr kr lY [22[1[suDu[ 

not:- sRI krqwrpur vwlI ‘bIV’ ivc ies ‘vwr’ dI ‘bwxI’ dI ilKq nwloN ‘slok m: 3’ 
Awidk swry isr-lyK brIk, ilKq dy hn [ ies qoN AMdwzw ieh l`g skdw hY ik isr-lyKW 
vwsqy pihlW QW ^wlI rKI geI hY, iPr cMgI qrHW soD ky (ik slok TIk ausy hI gur-ivAkqI 
dy hn) ‘isr-lyK’ bwrIk klm nwl drj kIqy hn [ qwhIeyN ‘vwr’ dy mu`kx qy hwSIey qoN 
bwhr l&z ‘suDu’ iliKAw hY, Bwv ieh ik, Slok TIk isr-lyK vwly gur-ivAkqI dy hI 
hn; ieh g`l soD ky vyK leI hY [ 



 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
vwr dw Bwv 

pauVI vwr: 

(1) isRStI rc ky ies ivc hr QW pRBU Awp mOjUd hY, sB dI pwlxw Awp hI krdw hY, sB 
jIv aus ny, mwno, iek Dwgy ivc pRoqy hoey hn, aus dI rzw Anuswr hI keI jIv jgq dy 
ivkwrW ivc ^uAwr ho rhy hn qy ijnHW auqy myhr krdw hY auh aus dw ismrn kr ky sMswr-
smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN bc inkldy hn [ 

(2) v`fy v`fy dyviqAW qoN lY ky swry jIA jMq pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, qwxy pyty vWg 
prmwqmw sB jIvW ivc imilAw hoieAw hY, ijDr ijDr lWdw hY EDr EDr jIv l`gdy hn, 
ijnHW auqy pRBU Awp qR`üTdw hY auhI aus dI bMdgI krdy hn [ 

(3) mnu`K dI AwpxI cqurweI isAwxp kMm nhIN dyNdI, mnu`K Awp qW sgoN Bly kMmW vloN 
Awls hI krdw hY, ijs au~qy pRBU dI myhr dI nzr hovy, aus ƒ gurmuKW dI sMgiq ivc myldw 
hY, ijQy auh syvw krdw hY qy is&iq-swlwh suxdw hY [ 

(4) jo pRBU iek iCn ivc kudriq dy AnykW kOqk rc dyNdw hY, jo sB jIvW dy idl dI hr vyly 
jwxdw hY, auh ijs mnu`K qy rihm krdw hY aus ƒ AwpxI Xwd ivc joVdw hY qy ivkwrW qoN 
bcWdw hY auh mnu`K iehnW ivkwrW Agy mnu`Kw-jnm dI bwzI hwr ky nhIN jWdw [ 

(5) jgq ivc kwmwidk keI ivkwr qy blwvW hn jo mnu`K ƒ hr vyly cMbVy rihMdy hn, keI 
iksm dy i&kr AMdysy ies ƒ l`gy rihMdy hn, pr ijs ƒ siqgurU aupdyS dyNdw hY auh mnu`K 
nwm ismr ky iehnW ivkwrW qy AMdyisAW qoN bc jWdw hY, ikauNik auh sMqoKI jIvn vwlw ho 
jWdw hY, pr AYsy BwgW vwly huMdy koeI ivrly hI hn [ 

(6) jo mnu`K AwpxI isAwxp C`f ky Awpxw mn gurU dy hvwly kr dyNdw hY, aus dI durmiq 
nws ho jWdI hY, auh jgq dy ivkwrW ivc nhIN Psdw, koeI mMdw kMm nhIN krdw, ijs dy 
kwrn aus ƒ prlok ivc koeI fr ^qrw hovy, ‘nwm’ dI brkiq nwl aus dy mn ƒ sMqoK 
pRwpq huMdw hY, pr gurU dI srn auhI mnu`K AwauNdw hY ijs qy DuroN myhr hovy [ 

(7) gurU pws pRBU dI is&iq-swlwh dw ^zwnw hY jo pRBU dI myhr nwl imldw hY, siqgurU ijs 
mnu`K qy myhr dI nzr krdw hY aus dI Btkxw mu`k jWdI hY ikauNik pRBU-crnW dw ipAwr 
aus ƒ jgq dy swry ^zwinAW nwloN vDIk kImqI id`sdw hY, koeI mnu`K aus dI brwbrI nhIN 
kr skdw [ 

(8) jo mnu`K siqgurU dI miq lYNdw hY aus ƒ pRBU dw igAwn pRwpq huMdw hY, ijauN ijauN auh 
nwm ismrdw hY aus dy swry Awqmk rog dUr ho jWdy hn, aus dy mn ivc TMF pY jWdI hY; 
haumY dUr krn krky koeI rukwvt aus dy jIvn dy rwh ivc nhIN AwauNdI [ 



 

(9) jo mnu`K swD sMgiq ivc A`pVdw hY, gurmuKW dw drSn krdw hY aus dy mn dI mYl k`tI 
jWdI hY, aus dy mn ivc pRBU-ismrn dw auqSwh pYdw huMdw hY, auh ivkwrW vl nhIN prqdw 
ikauNik auh suAws suAws nwm ismrdw hY, pr, swD sMgiq BI pRBU dI myhr nwl hI imldI hY 
[ 

(10) ijs mnu`K ƒ gurU iml pey, auh du`KW dI mwr qoN bc jWdw hY, jUnW ivc nhIN pYNdw, hr 
QW aus ƒ prmwqmw hI id`sdw hY, ivkwrW vloN auh AwpxI rucI smyt lYNdw hY, iek vwrI pRBU 
dI hzUrI ivc pRvwn ho ky auh muV Koty pwsy nhIN jWdw [ 

(11) jgq dI swrI Kyf prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hY [ aus dy ‘nwm’ dw ^zwnw BI aus dy 
Awpxy hI v`s ivc hY; ijs au~qy qR`üTdw hY qy nwm dI dwiq dyNdw hY, auhI nwm ismrdw hY [ 

(12) pRBU dI ieh AwpxI rzw hY ik koeI jIv ivkwrW ivc pRivrq hn qy koeI ismrn ivc; 
mnu`K dI AwpxI koeI cqurweI jW hIlw kwrgr nhIN ho skdw, jo mnu`K prmwqmw dw Awsrw 
q`kdw hY, pRBU dI Srn pYNdw hY aus qy idAwl ho ky pRBU nwm dI dwiq dyNdw hY [ 

(13) idAwl ho ky pRBU ijs dy ihrdy ivc ismrn dI dwiq dy ky TMF vrqWdw hY, aus dy swry 
roxy mu`k jWdy hn, gurU dy pRqwp nwl aus dy swry rog dUr ho jWdy hn, mwieAw vwly bMDn k`ty 
jWdy hn qy aus dw jIvn sMqoK vwlw ho jWdw hY [ 

(14) pRBU dI myhr nwl jo jo mnu`K ‘nwm’ ismrdy hn, ‘nwm’ auhnW dI izMdgI dw Awsrw 
bx jWdw hY, idn rwq ‘nwm’ AMimRq nwl hI auh mwieAw vloN r`jy rihMdy hn, ies vwsqy 
koeI du`K drd rog auhnW ƒ poh nhIN skdw [ 

(15) kwmwidk ivkwr bVy sUrmy blI joDy hn, swDwrn qRYguxI jIv qW ikqy rhy, ieh v`fy v`fy 
‘iqAwgIAW’ ƒ BI zyr kr lYNdy hn, sB ƒ ij`q ij`q ky AwpxI reIAiq bxw lYNdy hn; 
mwieAw dI ^wqr Btkx qy mwieAw dw moh iehnW sUrimAW dw, mwno, iklHw qy iklHy dy cuigrdy 
fUMGI KweI hn [ iehnW qoN bcx dw ie`ko hI qrIkw hY—siqgurU dI Et [ 

(16) ‘BrmgVH’ ivc kYd hoey jIv ƒ kwmwidkW pwsoN siqgurU hI CufWdw hY, gurU mnu`K ƒ pRBU 
dy nwm dw ^zwnw dyNdw hY; ‘nwm’ AYsI dvweI hY ijs nwl v`fy qoN v`fw iBAwnk rog nws ho 
jWdw hY [ 

(17) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw v`s pYNdw hY aus dw mn hr vyly iKiVAw rihMdw hY, aus 
ƒ iksy ivkwr Awidk qoN fr ^qrw nhIN huMdw ikauNik aus ƒ XkIn Aw jWdw hY ik jo kuJ ho 
irhw hY prmwqmw dI rzw ivc ho irhw hY qy prmwqmw bMdgI krn vwly ƒ Awp h`Q dy ky 
bcWdw hY [ 

(18) ijnHW mnu`KW ƒ pRBU Awpxy ‘nwm’ dI dwiq dyNdw hY, auhnW dI durmiq qy Brm Bau dUr 
ho jWdy hn; nwh hI auh jnm mrn dy gyV ivc pYNdy hn, nwh hI koeI AYsw kMm krdy hn 
ijs kr ky pCuqwxw pey; auh hr vyly pRBU dy nwm ƒ ihrdy ivc pRo r`Kdy hn [ 



 

(19) srb-invwsI pRBU ijs mnu`K qy qR`üTdw hY, aus pwsoN ismrn dI kmweI Awp hI krWdw 
hY, ijs dy ihrdy ivc v`sdw hY aus dw jIvn suKI ho jWdw hY, pr, auhI mnu`K ismrn krdw 
hY, jo siqgurU dw Awsrw lYNdw hY [ 

(20) jo mnu`K prmwqmw dy ho ky rihMdy hn auhnW ƒ pRBU ivkwrW du`KW qoN ieauN bcw lYNdw hY, 
mwno, auhnW ƒ gl lw lYNdw hY, koeI ivkwr du`K auhnW qy dbwau nhIN pw skdw [ pr, jo bMdy 
gurmuKW dI inMdw krdy hn, auhnW dy AMdr SWqI nhIN huMdI, auh, mwno, Gor nrk ivc sV rhy 
hn [ 

(21) prmwqmw dw ismrn krn nwl dunIAw vwly Jory imt jWdy hn, mnu`K dI Awqmw pRBU dI 
joiq ivc lIn ho jWdI hY, aus dy ihrdy ivc suK, Afolqw qy ^uSI Aw v`sdI hY, Bgq qy pRBU 
iek-rUp ho jWdy hn [ 

smu`cw Bwv: 

(1) (1 qoN 4 qk) v`fy v`fy bMidAW qoN lY ky swry jIv ies rMgw rMg jgq dy rcnhwr krqwr 
ny Awpxy hukm rUp Dwgy ivc pRoqy hoey hn, qwxy pyty vWg auh sB ivc imilAw hoieAw hY, 
sBnW dy idlW dI auh hr vyly jwxdw hY, ieh aus dI AwpxI rzw hI hY ik keI jIv ivkwrW 
ivc ^uAwr ho rhy hn, mnu`K dI koeI cqurweI isAwxp ies ƒ bcw nhIN skdI, ijs mnu`K qy 
myhr krdw hY aus ƒ AwpxI Xwd qy is&iq-swlwh ivc joVdw hY [ 

(2) (5 qoN 10 qk) ijs mnu`K qy prmwqmw dI ikrpw-idRStI huMdI hY aus BwgW vwly ƒ 
siqgurU dI sMgiq nsIb huMdI hY, gurU pws pRBU dI is&iq-swlwh dw, mwno, ^zwnw hY, ijauN 
ijauN mnu`K Awpxw mn gurU dy hvwly krdw hY, aus dI durmiq nws huMdI hY, pRBU-crnW dw 
ipAwr aus ƒ jgq dy swry ^zwinAW nwloN vDIk ipAwrw l`gdw hY, nwm ismrn nwl aus dy 
mn ivc TMF pYNdI hY, sMqoK AwauNdw hY, ivkwrW vloN auh AwpxI rucI smyt lYNdw hY, ies qrHW 
iek vwrI pRBU dI hzUrI ivc pRvwn ho ky auh muV Koty pwsy nhIN jWdw [ 

(3) (11 qoN 16 qk) jgq dI swrI Kyf prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hY, jIvW dw ivkwrW ivc 
pRivrq hoxw BI pRBU dI hI rzw hY, jIv dI cqurweI kwrgr nhIN ho skdI, ieh kwmwidk 
ivkwr ieqny blI hn ik v`fy v`fy iqAwgI BI iehnW dy zyr ho jWdy hn, ieko hI bcwau hY—
pRBU dI myhr nwl siqgurU dI Et [ gurU mnu`K ƒ ‘nwm’ dw ^zwnw dyNdw hY; ‘nwm’ AYsI 
dvweI hY ijs nwl v`fy qoN v`fy AswD Awqmk rog nws ho jWdy hn [ 

(4) (17 qoN 21 qk) ‘nwm’ dI brkiq nwl mnu`K dw mn iKiVAw rihMdw hY, jIvn suKI ho 
jWdw hY, koeI ivkwr du`K Awidk aus qy dbwau nhIN pw skdw, ‘nwm’ ivc mn hr vyly pRoqw 
rihx krky bMdgI vwlw mnu`K qy prmwqmw iek-rUp ho jWdy hn [ 

mu`K Bwv: 

ieh swrw bhu-rMgI jgq krqwr ny Awp ricAw hY, ivkwrW dI hoNd BI ausy dI rzw Anuswr 



 

hY, pr, ieh ivkwr ieqny blI hn ik mnu`K AwpxI cqurweI nwl iehnW qoN bc nhIN skdw 
[ ijs mnu`K qy pRBU myhr krdw hY auh gurU dI srn pY ky ‘nwm’ ismrdw hY, ‘nwm’ dI 
brkiq nwl koeI ivkwr dbwau nhIN pw skdw, jIvn suKI ho jWdw hY qy mnu`K pRBU dw rUp ho 
jWdw hY [ 

vwr dI bxqr 
ieh ‘vwr’ gurU Arjn swihb dI rcI hoeI hY, ies ivc 21 ‘pauVIAW’ hn, hryk pauVI dy 
nwl do do Slok hn, swry SlokW dI igxqI 42 hY, qy ieh swry Slok BI gurU Arjn swihb dy 
hI hn [ 

hryk ‘pauVI’ ivc A`T A`T qukW hn, isr& pauVI nμ: 20 ivc pMj qukW hn [ pihlI qy 
vIhvIN pauVI C`f ky bwkI swrIAW pauVIAW dy nwl vrqy hoey Slok do do qukW dy hn (dUjI 
pauVI dw pihlw Slok BI cwr qukW dw hY), iehnW 37 SlokW ivc lihMdI bolI dy l&z 
izAwdw imldy hn [ SlokW dI sWvI vMf, ieko ijhI ‘do-qukI’ bnwvt, ieko ijhw mzmUn, 
swry hI Slok qy pauVIAW ieko hI gur-ivAkqI dIAW—iehnW g`lW qoN suqy hI ieh Anumwn 
lwieAw jw skdw hY ik ieh ‘vwr’ qy ies dy nwl vrqy hoey ‘Slok’ ieko hI vkq dy aucwry 
hoey hn [ ‘Awsw dI vwr’ ivc ieh g`l nhIN hY, iek qW EQy SlokW dy mzmUn v`Ko-v`Kry 
hn, dUjy, pauVIAW nwl vrqy SlokW dI vMf sWvI nhIN hY, qIjy, keI pauVIAW nwl gurU 
nwnk swihb dw Awpxw aucwirAw hoieAw koeI Slok BI nhIN hY [ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰੁ ਆਰਾਧਣਾ ਿਜਹਵਾ ਜਿਪ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੇਖਣਾ ਸਰ੍ਵ ਣ ੀ 
ਸੁਨਣਾ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਦਰਗਹ ਪਾ ਈਐ ਠਾਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸ 
ਨੋ ਏਹ ਵਥੁ ਦੇਇ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਉਤਮ ਕਾਢੀਅਿਹ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- AMqir—mn ivc [ AwrwDxw—Xwd krnw [ gur nwau—gurU dw nwm [ sRvxI—
kMnW nwl [ syqI—nwl [ riqAw—rMgIj ky, ipAwr kIiqAW [ vQu—cIz [ kwFIAih—
AKvWdy hn [ 

ArQ:- jy Awpxy gurU (dy ipAwr) ivc rMgy jweIey qW (pRBU dI) hzUrI ivc QW imldw hY [ 
mn ivc gurU ƒ Xwd krnw, jIB nwl gurU dw nwm jpxw, A`KW nwl gurU ƒ vyKxw, kMnW nwl 
gurU dw nwm suxnw—ieh dwiq, AwK, hy nwnk! aus mnu`K ƒ pRBU dyNdw hY ijs auqy myhr 
krdw hY, Ajyhy bMdy jgq ivc sRySt AKvwauNdy hn, (pr Ajyhy huMdy) koeI ivrly ivrly hn 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਰ ਖੇ ਰਖਣਹਾਿਰ ਆਿਪ ਉਬਾਿਰਅਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰਅਨੁ ॥ ਹੋਆ ਆਿਪ 
ਦਇਆਲੁ ਮਨਹੁ ਨ ਿਵਸਾਿਰਅਨੁ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਭਵਜ ਲੁ ਤਾਿਰਅਨੁ ॥ ਸਾਕਤ ਿਨੰਦਕ ਦੁਸਟ 



 

ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਿਬਦਾਿਰਅਨੁ ॥ ਿਤਸੁ ਸਾਿ ਹਬ ਕੀ ਟੇ ਕ ਨਾਨਕ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਗਲੇ 
ਦੂਖ ਜਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 517} 
pdArQ:- rKxhwir—r`Kxhwr ny, r`iKAw krn vwly (pRBU) ny [ aubwirAnu—bcw ley aus 
(pRBU) ny [ svwirAnu—svwr id`qy aus ny [ mnhu—mn qoN [ ivswirAnu—ivswr id`qy aus ny 
[ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ qwirAnu—qwry aus ny [ swkqu—tuty hoey, ivCuVy hoey [ 
ibdwirAnu—nws kr id`qy aus ny [ 

ArQ:- r`iKAw krn vwly prmwqmw ny ijnHW bMidAW dI mdd kIqI, auhnW ƒ aus ny Awp 
(ivkwrW qoN) bcw ilAw hY, auhnW ƒ gurU dI pYrIN pw ky auhnW dy swry kMm aus ny svwr id`qy 
hn, ijnHW auqy pRBU Awp idAwl hoieAw hY, auhnW ƒ aus ny (Awpxy) mnoN ivswirAw nhIN, 
auhnW ƒ gurmuKW dI sMgiq ivc (r`K ky) sMswr-smuMdr qrw id`qw [ 

jo aus dy crnW qoN tu`ty hoey hn, jo inMdw krdy rihMdy hn, jo gMdy Awcrn vwly hn, auhnW ƒ 
iek pl ivc aus ny mwr mukwieAw hY [ 

nwnk dy mn ivc BI aus mwlk dw Awsrw hY ijs ƒ ismirAW suK imldw hY qy swry du`K dUr 
ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅ ਕੁ ਲ ਿਨਰੰਜਨ ਪੁਰਖੁ ਅਗਮੁ ਅਪਾਰੀਐ ॥ ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਚੁ ਿਨਹਾਰੀਐ ॥ ਕੂੜੁ ਨ ਜਾ ਪੈ 
ਿਕਛੁ ਤੇਰੀ ਧਾਰੀਐ ॥ ਸਭਸੈ ਦੇ ਦਾਤਾਰੁ ਜੇਤ ਉਪਾਰੀਐ ॥ ਇਕਤੁ ਸੂਿਤ ਪਰੋਇ ਜੋਿਤ ਸੰਜਾਰੀਐ ॥ 
ਹੁਕਮੇ ਭਵਜ ਲ ਮੰਿਝ ਹੁਕਮੇ ਤਾਰੀਐ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜ ੀਉ ਤੁਧੁ ਿਧਆਏ ਸੋਇ ਿਜਸੁ ਭਾਗੁ ਮਥਾਰੀਐ ॥ ਤੇਰੀ 
ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ਹਉ ਤੁਧੁ ਬਿਲਹਾਰੀਐ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- Akul—A+kul, ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ inrMjn—inr+AMjn, ijs ƒ 
mwieAw dI kwlK nhIN l`g skdI [ purKu—jo sB ivc mOjUd hY [ Agmu—ijs qk phuMc nw 
ho sky, AphuMc [ ApwrIAY—A+pwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ scw—sdw-iQr 
rihx vwlw [ inhwrIAY—vyKdw hY [ n jwpY—nhIN jwpdI, mlUm nhIN huMdI [ DwrIAY—bxweI 
hoeI hY [ dy—dyNdw hY [ jyq—ijqnI (isRStI) [ iekqu sUiq—ieko Dwgy ivc [ sMjwrIAY—
imlw idqI hY [ mQwrIAY—m`Qy qy [ giq—hwlq [ imiq—imxqI, AMdwzw [ 

ArQ:- hy prmwqmw! qyrI koeI ^ws kul nhIN, mwieAw dI kwl^ qYƒ nhIN l`g skdI, sB 
ivc mOjUd hYN, AphuMc qy byAMq hYN, qUM sdw hI kwiem rihx vwlw qy s`c-muc hsqI vwlw 
vyKx ivc AwauNdw hYN, swrI isRStI qyrI hI rcI hoeI hY (ies ivc BI) koeI cIz &rzI (Bwv, 
mnGVq) nhIN jwpdI [ 

(ijqnI BI) isRStI pRBU ny pYdw kIqI hY (ies ivc) sB jIvW ƒ dwqwr pRBU (dwqW) dyNdw hY; 
sB ƒ ie`ko hI (hukm-rUp) Dwgy ivc pRo ky (sB ivc aus ny AwpxI) joiq imlweI hoeI hY; 
Awpxy hukm AMdr hI (aus ny jIvW ƒ) sMswr-smuMdr ivc (PswieAw hoieAw hY qy) hukm 



 

AMdr hI (ies ivcoN) qwrdw hY [ 

hy pRBU jI! qYƒ auhI mnu`K ismrdw hY ijs dy m`Qy qy Bwg hovy; ieh g`l ibAwn nhIN kIqI jw 
skdI ik qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN, mYN qYQoN sdky hW [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤੁ ਸਿਹ ਿਮਹਰਵਾਨ ਅਿਚੰਤੁ ਵਸਿਹ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤੁ ਸਿਹ ਿਮਹਰਵਾਨ ਨਉ 
ਿਨਿਧ ਘਰ ਮਿਹ ਪਾਿਹ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤੁ ਸਿਹ ਿਮਹਰਵਾਨ ਤਾ ਗੁ ਰ ਕਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤੁ ਸਿਹ 
ਿਮਹਰਵਾਨ ਤਾ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- qusih—q`RüTdw hYN [ AicMqu—Acncyq hI, soc qy jqn qoN ibnw hI [ vsih—qUM 
Aw v`sdw hYN [ iniD—^zwny [ mMqRü—aupdyS [ sic—s`c ivc [ 

ArQ:- hy imhrvwn pRBU! jy qUM qRü`T peyN qW qUM sihj suBwie hI (jIvW dy) mn ivc Aw v`sdw 
hYN, jIv, mwno, nO ^zwny (ihrdy) Gr ivc hI l`B lYNdy hn; siqgurU dw Sbd kmwaux l`g pYNdy 
hn, Aqy, hy nwnk! jIv s`c ivc lIn ho jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਤੀ ਬੈਹਿਨç ਬੈਹਣੇ ਮੁਚੁ ਵਜਾਇਿਨ ਵਜ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਿਕਸੈ ਨ ਰਹੀਆ ਲ ਜ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- ikqI—keI jIv [ bYhin@—bYTdy hn (A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ bYhx—
bYTx dI QW [ bYhxy—QW qy [ mucu—bhuq [ vj—vwjy [ lj—ie`zq [ 

ArQ:- hy nwnk! (ies jgq ivc) byAMq jIv iehnW QwvW qy bYT gey hn qy bhuq vwjy vjw 
gey hn, pr s`cy nwm qoN vWjy rih ky iksy dI BI ie`zq nhIN rhI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਿਧਆਇਿਨç ਬੇਦ ਕਤੇਬਾ ਸਣੁ ਖੜੇ ॥ ਗਣਤੀ ਗਣੀ ਨ ਜਾਇ ਤੇਰੈ ਦਿਰ ਪੜੇ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਤੁਧੁ 
ਿਧਆਇਿਨç ਇੰਦਰ੍ ਇੰਦਰ੍ਾ ਸਣਾ ॥ ਸੰਕਰ ਿਬਸਨ ਅਵਤਾਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮੁਿਖ ਭਣਾ ॥ ਪੀਰ ਿਪਕਾਬਰ ਸੇਖ 

ਮਸਾਇਕ ਅਉਲੀਏ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਿਨਰੰਕਾਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਮਉਲੀਏ ॥ ਕੂ ੜਹੁ ਕਰੇ ਿਵਣਾ ਸੁ ਧਰਮੇ ਤਗੀਐ 
॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਇਿਹ ਆਿਪ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗੀਐ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- kqybw—qOryq, zbUr, AMjIl, kurwn [ sxu—smyq [ ieMdRwsxw—ieMdR dy Awsx 
vwly [ sMkr—iSv [ muiK—mUMh nwl [ Bxw—aucwrdy hn [ ipkwbr—pYZMbr [ mswiek—
keI Sy^ [ AaulIey—vlI [ Eq—auixAw hoieAw [ poq—pRoqw hoieAw [ Eiq poiq—ijvyN 
qwxw qy pytw Awpo ivc imly hoey hn [ maulIey—mOl irhw hY, pRPulq hY [ qgIAY—qoV 
inBIdw hY [ 

ArQ:- hy pRBU! (qOryq, zbUr, AMjIl, kurwn) kqybW smyq vyd (Bwv, ihMdU muslmwn Awidk 
swry mqW dy Drm-pusqk) qYƒ KVy ismr rhy hn, ieqny jIv qyry dr qy if`gy hoey hn ik 
auhnW dI igxqI nhIN igxI jw skdI, keI bRhmy qy isMGwsnW vwly keI ieMdr qYƒ iDAwauNdy 



 

hn, hy hrI! keI iSv qy ivSƒ dy Avqwr qyrw js mUMhoN aucwr rhy hn, keI pIr, pYZMbr, 
byAMq Sy^ qy vlI (qyry gux gw rhy hn), hy inrMkwr! qwxy pyty vWg hryk srIr ivc qUM hI 
mOl irhw hYN [ 

(hy pRBU!) JUT dy kwrn (jIv Awpxy Awp dw) nws kr lYNdw hY, Drm dI rwhIN (qyry nwl jIvW 
dI) qoV inB jWdI hY, pr ijDr ijDr qUM Awp lwauNdw hYN, EDr EDr hI l`g skIdw hY (jIvW 
dy v`s dI g`l nhIN hY) [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਚੰਿਗਆੲ ਂ ੀ ਆਲਕੁ ਕਰੇ ਬੁਿਰਆੲ ਂ ੀ ਹੋਇ ਸੇਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਅਜੁ ਕਿਲ ਆਵਸੀ 
ਗਾਫਲ ਫਾਹੀ ਪੇਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- Awlku—Awls [ syru—Bwv, dlyr [ Aju kil—CyqI hI [ AwvsI—Aw jwiegw 
[ gwPl pyru—Zw&l mnu`K dw pYr [ PwhI—mOq dI PwhI ivc [ 

ArQ:- (Zw&l mnu`K) cMgy kMmW ivc Awls krdw hY qy BYVy kMmW ivc Syr huMdw hY; pr, hy 
nwnk! Zw&l dw pYr CyqI hI mOq dI PwhI ivc Aw jWdw hY (Bwv, mOq Aw dbocdI hY) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਤੀਆ ਕੁਢੰ ਗ ਗੁਝਾ ਥੀਐ ਨ ਿਹਤੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸਿਹ ਢਿਕਆ ਮਨ ਮਿਹ ਸਚਾ ਿਮਤੁ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- ikqIAw—keI, ikqny hI [ kuFMg—BYVy FMg, Koty krm [ guJw—luikAw iCipAw 
[ qY sih—qUM Ksm ny [ sih—Shu ny [ 

ArQ:- hy nwnk dy pRBU! Aswfy keI Koty krm qy Koty krmW dw moh qYQoN luikAw hoieAw 
nhIN; qUM hI Aswfy mn ivc s`cw im`qr hYN (Bwv, qUM hI Aswƒ s`cw im`qr id`sdw hYN), qUM 
Aswfy auhnW Koty krmW qy prdw pw r`iKAw hY (Bwv, Aswƒ jgq ivc nSr nhIN hox dyNdw) 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਮਾਗਉ ਤੁ ਝੈ ਦਇਆਲ ਕਿਰ ਦਾਸਾ ਗੋਿਲਆ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਰਾਜੁ ਜੀਵਾ ਬੋਿਲਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਦਾਸਾ ਘਿਰ ਘਣ ਾ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਨਹਾਲੁ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਜ ਸੁ ਸੁਣਾ ॥ ਕਮਾਵਾ ਿਤਨ ਕੀ 
ਕਾਰ ਸਰੀਰੁ ਪਿਵਤੁ ਹੋਇ ॥ ਪਖਾ ਪਾ ਣੀ ਪੀਿਸ ਿਬਗਸਾ ਪੈਰ ਧੋਇ ॥ ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭ ਨਦਿਰ 
ਿਨਹਾਲੀਐ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਿਦਚੈ ਥਾਉ ਸੰਤ ਧਰਮ ਸਾਲੀਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- iniD—^zwnw [ boilAw—(qyrw nwm) aucwirAW [ Gxw—bhuq [ sRvxI—kMnW 
nwl [ pIis—(c`kI) pIh ky [ ibgsw—mYN ^uS huMdw hW [ Awphu—myry Awpxy pwsoN [ 
inhwlIAY—q`k, vyK [ moih—mYƒ [ DrmswlIAY—Drm-AsQwn ivc, sq sMg ivc [ 

ArQ:- hy dieAw dy Gr pRBU! mYN qYQoN (ieh) mMgdw hW (ik mYƒ Awpxy) dwsW dw dws bxw 
lY; qyrw nwm aucwirAW hI mYN jIaUNdw hW, (qy, mwno,) nO ^zwny qy (DrqI dw) rwj pw lYNdw hW, 



 

ieh AMimRq-nwm rUp ^zwnw qyry syvkW dy Gr ivc bhuq hY; jdoN mYN auhnW dI sMgiq ivc (bYT 
ky, Awpxy) kMnW nwl (qyrw) js suxdw hW, mYN inhwl ho jWdw hW [ (ijauN ijauN) mYN auhnW dI 
syvw krdw hW, (myrw) srIr pivqR huMdw hY, (auhnW ƒ) p`Kw J`l ky, (auhnW leI) pwxI Fo ky, 
(c`kI) pIh ky, (qy auhnW dy) pYr Do ky mYN ^uS huMdw hW [ 

pr, hy pRBU! mYQoN Awpxy Awp qoN kuJ nhIN ho skdw, qUM hI myry vl myhr dI nzr nwl q`k, qy 
mYƒ gux-hIn ƒ sMqW dI sMgiq ivc QW dyh [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸਾਜਨ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਦਾ 
ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- DUir—DUV, ^wk [ pyKau—vyKW [ hjUir—AMg sMg, Awpxy nwl [ 

ArQ:- hy nwnk! (ieauN AwK, ik) hy s`jx! mYN sdw qyry pYrW dI ^wk hoieAw rhW, mYN qyrI 
srn ipAw rhW Aqy qYƒ hI Awpxy AMg-sMg vyKW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਅਸੰਖ ਹੋਿਹ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਿਜਸੁ ਨਾਨਕ 
ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 518} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ punIq—pivqR [ AsMK—byAMq (jIv) [ 
ATsiT—ATwhT [ msqik—m`Qy qy [ 

ArQ:- (ivkwrW ivc) if`gy hoey BI byAMq jIv pivqR ho jWdy hn jy auhnW dw mn pRBU dy 
crnW ivc l`g jwey, pRBU dw nwm hI ATwhT qIrQ hY, pr, hy nwnk! (ieh nwm aus mnu`K ƒ 
imldw hY) ijs dy m`Qy qy Bwg (ilKy) hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਨ ਤ ਜਪੀਐ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨਾਉ ਪਰਵਿਦਗਾਰ ਦਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰੇ ਰਹੰਮ ਿਤਸੁ ਨ 
ਿਵਸਾਰਦਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਾਰਦਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ਬੁਿਝ ਵੀਚਾ ਰਦਾ ॥ ਅ ਿ ਨ ਕ 
ਰੂਪ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਕੁਦਰਿਤ ਧਾਰਦਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਸਿਚ ਿਤਸਿਹ ਉਧਾਰਦਾ ॥ ਿਜਸ ਦੈ ਹੋਵੈ ਵਿਲ ਸੁ 

ਕਦੇ ਨ ਹਾਰਦਾ ॥ ਸਦਾ ਅਭਗੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਹਉ ਿਤਸੁ ਨਮਸਕਾਰਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 518-519} 
pdArQ:- swis—swh nwl [ igrwis—igrwhI nwl [ swis igrwis—swh lYNidAW qy 
KWidAW [ prvidgwr—pwlx vwlw [ rhMm—rihm, qrs [ jwxu—AMqrjwmI [ buiJ—bu`J 
ky, smJ ky [ sic—s`c ivc [ ABgu—A+Bgu, nwh nws hox vwlw [ dIbwxu—drbwr [ 

ArQ:- (hy BweI!) pwlxhwr pRBU dw nwm swh lYNidAW KWidAW hr vyly jpxw cwhIdw hY, auh 
pRBU ijs bMdy au~qy imhr krdw hY aus ƒ (Awpxy mnoN) BulWdw nhIN, auh Awp jIvW ƒ pYdw 
krn vwlw hY qy Awp hI mwrdw hY, auh AMqrjwmI (jIvW dy idl dI) hryk g`l jwxdw hY qy 
aus ƒ smJ ky (aus qy) ivcwr BI krdw hY, iek plk ivc kudriq dy AnykW rUp bxw dyNdw 



 

hY, ijs mnu`K ƒ auh s`c ivc joVdw hY aus ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ 

pRBU ijs jIv dy p`K ivc ho jWdw hY auh jIv (ivkwrW dy twkry qy mnu`Kw jnm dI bwzI) kdy 
hwrdw nhIN, aus pRBU dw drbwr sdw At`l hY, mYN aus ƒ nmskwr krdw hW [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਲੋਭੁ ਛੋਡੀਐ ਦੀਜੈ ਅਗਿਨ ਜਲਾਇ ॥ ਜੀਵਿਦਆ ਿਨਤ ਜਾਪੀਐ ਨਾਨਕ 
ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 519} 
ArQ:- hy nwnk! kwm k®oD qy loB (Awidk ivkwr) C`f dyxy cwhIdy hn, (iehnW ƒ) A`g ivc 
swV dyeIey, jd qk jIaUNdy hW (pRBU dw) s`cw nwm sdw ismrdy rhIey [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣਾ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਆਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਪੂਰੈ 
ਦੀਆ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- Awih—hn [ guir—gurU ny [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ny pUry gurU dI rwhIN pRBU dw nwm ismirAw hY, gurU ny aus ƒ pRBU 
nwl imlw id`qw hY, qy ipAwrw pRBU ismr ismr ky aus ny swry Pl hwsl kr ley hn (Bwv, 
jgq vwlIAW swrIAW vwSnw aus dIAW mu`k geIAW hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਸੰਸਾ ਿਰ ਿਜ ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਿਸਆ ॥ ਿਤਸ 
ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਲੁ ਹੋਇ ॥ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਮੈਲੁ ਧੋਇ ॥ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤੁ ਸਾਚਾ ਨਾ ਉ 
ਓਥੈ ਜਾਪੀਐ ॥ ਮਨ ਕਉ ਹੋਇ ਸੰਤੋ ਖੁ ਭੁਖਾ ਧਰ੍ਾਪੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਘਿਟ ਵਿਸਆ ਨਾਉ ਿਤਸੁ ਬੰਧਨ ਕਾਟੀਐ 
॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਟੀਐ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- sMswir—sMswr ivc [ ij—ijs ƒ [ guir—gurU ny [ blwie—ibpqw [ EQY—
‘jn’ dI sMgiq ivc [ DRwpIAY—r`j jWdw hY [ ijsu Git—ijs dy ihrdy ivc [ BuKw—
iqRSnw dw mwirAw hoieAw [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ siqgurU ny aupdyS id`qw hY auh jgq ivc (rihMdw hoieAw hI mwieAw dy 
bMDnW qoN) Awzwd hY; aus dI ibpqw dUr ho jWdI hY, aus dy i&kr imt jWdy hn; aus dw 
drSn kr ky (swrw) jgq inhwl ho jWdw hY, aus jn dI sMgiq ivc jIv pwpW dI mYl Do ky 
inhwl huMdw hY; aus dI sMgiq ivc Amr krn vwlw s`cw nwm ismrIdw hY, iqRSnw dw mwirAw 
bMdw BI EQy r`j jWdw hY, aus dy mn ƒ sMqoK Aw jWdw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`sdw hY aus dy (mwieAw vwly) bMDn k`ty jWdy hn, pr, 
iksy ivrly mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl nwm-Dn K`itAw hY [5[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਿਚਤਵਉ ਿ ਚਤਵਨ ੀ ਉਦ ਮੁ ਕਰਉ ਉਿਠ ਨੀਤ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨ ਕਾ ਆਹਰੋ 
ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਮੀਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- icqvau—mYN socdw hW [ icqvnI—soc [ krau—krW [ auiT—au~T ky [ 

ArQ:- mYN Awpxy mn ivc (ieh) socdw hW ik in`q (svyry) au~T ky au~dm krW [ hy nwnk dy 
imqR! mYƒ AwpxI is&iq-swlwh dw Awhr b^S [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਿਖਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਮੂਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀਆ ਮਰਉ ਿਵਚਾਰੀ 
ਸੂਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- idRsit—(myhr dI) nzr [ pRiB—pRBU ny [ mUil—mUl ivc, krqwr ivc [ pRB 
BwxIAw—pRBU ƒ cMgIAW l`gdIAW hn [ mrau—mYN kr rhI hW [ sUil—duK ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! jo (jIv-iesqRIAW) pRBU ƒ Bw geIAW hn, ijnHW ƒ pRBU ny myhr dI nzr 
kr ky r`K ilAw hY auhnW dw mn qy qn pRBU ivc r`qw rihMdw hY, pr mYN ABwgx duK ivc mr 
rhI hW (hy pRBU! myry qy ikrpw kr) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੀਅ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਹੋਇ ਸੁ ਗੁਰ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ਕਿਰ ॥ ਛੋਿਡ ਿਸਆਣਪ ਸਗਲ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਅਰਿਪ ਧਿਰ ॥ ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਇ ਜਿਰ ॥ ਸਾ ਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਭਵਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਤਿਰ ॥ 
ਸੇਵਹੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦੇਵ ਅਗੈ ਨ ਮਰਹੁ ਡਿ ਰ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਕਰੇ ਿਨਹਾਲੁ ਊਣੇ ਸੁਭਰ ਭਿਰ ॥ ਮ ਨ ਕਉ ਹ ੋ ਇ 
ਸੰਤੋ ਖੁ ਿਧਆ ਈਐ ਸਦਾ ਹਿਰ ॥ ਸੋ ਲਗਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵ ਜਾ ਕਉ ਕਰਮੁ ਧੁਿਰ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- ibrQw—(sM: vÎQw) pIV, du`K [ Arip Dir—hvwly kr dy [ durmiq—BYVI m`q 
[ jir jwie—sV jWdI hY [ ibKmu—AOKw [ AgY—prlok ivc [ aUxy—s`Kxy, ^wlI [ 
suBr—nkw nk [ krmu—b^Ss [ Duir—DuroN, pRBU dI drgwh ivcoN [ 

ArQ:- (hy BweI!) idl dw jo du`K hovy auh Awpxy siqgurU Agy bynqI kr, AwpxI swrI 
cqurweI C`f dyh qy mn qn gurU dy hvwly kr dyh, siqgurU dy pYr pUj (Bwv, gurU dw Awsrw 
lY, ies qrHW) BYVI m`q (rUp ‘ibrQw’) sV jWdI hY, gurmuKW dI sMgiq ivc ieh AOKw sMswr-
smuMdr qr jweIdw hY [ 

(hy BweI!) gurU dy d`sy rwh qy quro, prlok ivc fr fr nhIN mrogy, gurU (guxW qoN) s`Kxy 
bMidAW ƒ (guxW nwl) nkw-nk Br ky iek plk ivc inhwl kr dyNdw hY, (gurU dI rwhIN jy) 
sdw pRBU ƒ ismrIey qW mn ƒ sMqoK AwauNdw hY, pr, gurU dI d`sI syvw ivc auhI mnu`K l`gdw 
hY ijs auqy DuroN b^SS hovy [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਲਗੜੀ ਸੁਥਾਿਨ ਜੋੜਣਹਾਰੈ ਜੋੜੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਲਹਰੀ ਲ ਖ ਸੈ ਆਨ ਡੁਬਣ ਦੇਇ ਨ ਮਾ 
ਿਪਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 519} 



 

pdArQ:- suQwin—cMgy itkwxy qy [ lhrI—lhrW [ sY—sYNkVy [ Awn—hor hor, Bwv, 
ivkwrW dIAW [ mw iprI—myrw ipAwrw [ 

ArQ:- (myrI pRIq) cMgy itkwxy qy (Bwv, ipAwry pRBU dy crnW ivc) cMgI qrHW l`g geI hY 
joVnhwr pRBU ny Awp joVI hY, (jgq ivc) sYNkVy qy l`KW hor hor (Bwv, ivkwrW dIAW) lihrW 
(c`l rhIAW) hn, pr, hy nwnk! myrw ipAwrw (mYƒ iehnW lihrW ivc) fu`bx nhIN dyNdw 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਬਿਨ ਭੀਹਾਵਲੈ ਿਹਕੁ ਸਾਥੀ ਲਧਮੁ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ 
ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਕਾਮñ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- BIhwvlY bin—frwauxy jMgl ivc [ ihku—ie`k [ lDmu—mYN l`Bw hY [ hrqw—
nws krn vwlw [ pUrn kwmW—kMm pUrw ho igAw hY [ 

ArQ:- (sMswr rUp ies) frwauxy jMgl ivc mYƒ hir-nwm rUp ieko swQI l`Bw hY jo du`KW dw 
nws krn vwlw hY, hy nwnk! mYN ipAwry gurU qoN sdky hW (ijs dI imhr nwl myrw ieh) kMm 
isry ciVHAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਾਈਅਿਨ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਿਤਆ ॥ ਨ ਹੋਵੀ ਪਛੋਤਾਉ ਤੁਧ ਨੋ ਜਪਿਤਆ ॥ ਪਹੁਿਚ 
ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਜਨ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੁਖ ਲਹਾ ਿਚਤਾਿਰ ਮਨ ॥ ਗੁਰ ਪਿਹ ਿਸਫਿਤ 

ਭੰਡਾਰੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ਬਹੁਿੜ ਨ ਧਾਈਐ ॥ ਰਖੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰ 
ਦਾਸਾ ਆਪਣੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਸੁਿਣ ਸੁਣ ੇ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 519} 
pdArQ:- pweIAin—pwey jWdy hn {ivAwkrx Anuswr ieh l&z ‘pwiein’ qoN ‘krm vwc’ 
Passice Voice hY} [ vwhu vwhu—SwbwS [ pih—pws [ krmI—(pRBU dI) myhr nwl [ 
bhuiV—iPr, muV [ DweIAY—BtkIdw hY [ suix suxy—suix suix [ 

ArQ:- (hy pRBU!) jy qyry (ipAwr dy) rMg ivc rMgy jweIey qW, mwno, swry ^zwny iml jWdy 
hn; qYƒ ismridAW (iksy g`ly) pCuqwauxw nhIN pYNdw (Bwv, koeI AYsw mMdw kMm nhIN kr 
skIdw ijs krky pCqwauxw pey) ijnHW syvkW ƒ qyrw Awsrw huMdw hY auhnW dI brwbrI koeI 
nhIN kr skdw, pr, hy mn! pUry gurU ƒ SwbwSy (AwK, ijs dI rwhIN ‘nwm’) icqwr ky suK 
imldw hY, is&iq-swlwh dw ^zwnw siqgurU dy pws hI hY, imldw hY prmwqmw dI ikrpw 
nwl; jy siqgurU myhr dI nzr nwl q`ky qW muV muV nhIN BtkIdw [ 

dieAw dw Gr pRBU Awp Awpxy syvk bxw ky (ies Btkxw qoN) bcWdw hY; mYN BI ausy pRBU dw 
nwm sux sux ky jIaU irhw hW [7[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪ ਟੋ ਲ ਾ ਤੈ ਸਿਹ ਿਦਤਾ ਢਕਣ ਕੂ ਪਿਤ ਮੇਰੀ ॥ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈ ਮੈਡਾ ਨਾਨਕ 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- ptolw—p`t dw k`pVw [ pRym ptolw—‘pRym’ dw rySmI k`pVw [ qY sih—qUM Ksm 
ny [ mYfw—myrw [ swr—kdr [ 

ArQ:- myrI nwnk dI ie`zq Fk r`Kx leI (hy pRBU!) qYN Ksm ny mYƒ Awpxw ‘ipAwr’-rUp 
rySmI k`pVw id`qw hY, qUM myrw Ksm (myry idl dI) jwxn vwlw hYN, mYN qyrI kdr nhIN jwqI 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਤੈਡੈ ਿਸਮਰਿਣ ਹਭੁ ਿਕਛੁ ਲਧਮੁ ਿਬਖਮੁ ਨ ਿਡਠਮੁ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਿਤ ਰਖੈ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ 
ਨਾਨਕ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- qYfY ismrix—qyry ismrn nwl [ hBu ikCu—sB kuJ, hryk cIz [ koeI ibKmu—
koeI AOK [ ijsu—ijs dI [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry ismrn (dI brkiq) nwl mYN (mwno) hryk pdwrQ l`B ilAw hY, (qy 
izMdgI ivc) koeI AOiKAweI nhIN vyKI [ hy nwnk! ijs mnu`K dI ie`zq mwlk Awp r`Ky, 
(aus dI ie`zq ƒ hor) koeI nhIN imtw skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹੋਵੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਦਿਯ ਿਧਆਇਐ ॥ ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਿਣ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਐ ॥ ਅੰਦਿਰ ਵਰਤੈ 
ਠਾਿਢ ਪਰ੍ਿਭ ਿਚਿਤ ਆਇਐ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ਨਾਇ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਐ ॥ ਕੋਇ ਨ ਲ ਗੈ ਿਬਘਨੁ ਆਪੁ 

ਗਵਾਇਐ ॥ ਿਗਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਮਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਐ ॥ ਿਤਿਨ ਪਾਏ ਸਭੇ ਥੋਕ ਿਜਸੁ ਆ ਿ ਪ ਿਦਵਾਇਐ 
॥ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਸਭ ਤੇਰੀ ਛਾਇਐ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- dXu—ipAwrw (pRBU) [ diX iDAwieAY—{ivAwkrx Anuswr ieh dovyN l&z 
‘AiDkrx kwrk’ iek-vcn, hn; ‘vwkMS’ (Phrase) ƒ AMgryzI ivc Locative 
Absolute AwKdy hn, qy pMjwbI ivc ‘pUrb pUrn kwrdMqk’} jy ipAwrw pRBU ismirAw jwey 
[ 

{not:- ies pauVI ivc hyT-ilKy swry ‘vwkMS’ ‘pUrb pUrn kwrdMqk’ ivc hI hn:- gux 
gwieAY, pRiB AwieAY nwie vswieAY, Awpu gvwieAY, gur qy pwieAY [ hyT-ilKy l&zW dw 
prspr &rk cyqy rihxw cwhIdw hY:- iDAwieAY, iDAweIAY; gwieAY, gweIAY; AwieAY, 
AweIAY; vswieAY, vsweIAY; gvwieAY, gvweIAY; pwieAY, pweIAY [ iDAwieAY—jy ismrIey [ 
iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ gwieAY—jy gwvIey [ gweIAY—gwauxw cwhIdw hY} [ vM\Y—
nws ho jWdw hY [ TwiF—TMF, SWqI [ iciq—icq ivc [ mMin—mn ivc [ nwie—{ieh 
l&z ‘nwau’ qoN ‘AiDkrx kwrk, iek-vcn’ hY} Awpu—Awpw Bwv [ iqin—aus mnu`K ny [ 
CwieAY—CW hyT, swey ivc [ 



 

ArQ:- jy ipAwry pRBU ƒ ismrIey qW bhuq hI suK huMdw hY, jy hrI dy gux gwvIey qW rogW dy 
Gwx (Bwv, swry hI rog) nws ho jWdy hn, jy pRBU icq ivc Aw v`sy qW icq ivc TMF pY jWdI 
hY, jy pRBU dw nwm mn ivc v`s pey, qW Aws pUrI ho jWdI hY (Bwv, Awsw iqRsnw Awidk imt 
jWdI hY), jy Awpw Bwv gvw dyeIey qW (izMdgI dy rwh ivc) koeI AOkV nhIN AwauNdI; jy 
siqgurU qoN m`q hwsl krIey qW (pRBU dy) igAwn dw ^zwnw (iml jWdw hY), pr, ieh swry 
pdwrQ aus mnu`K ny prwpq kIqy ijs ƒ pRBU ny Awp (gurU dI rwhIN) idvwey hn [ 

(hy pRBU!) qUM sB jIvW dw Ksm hYN, swrI isRStI qyry swey hyT hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਨਦੀ ਤਰੰਦੜੀ ਮੈਡਾ ਖੋ ਜੁ ਨ ਖੁੰਭੈ ਮੰਿਝ ਮੁਹਬਿਤ ਤੇਰੀ ॥ ਤਉ ਸਹ ਚਰ ਣੀ ਮੈਡਾ ਹੀਅੜਾ 
ਸੀਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਤੁਲਹਾ ਬੇੜੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- Koju—pYr [ KuMBY—Ku`Bdw [ mMiJ—myry AMdr [ sh—hy pqI (pRBU)! qau crxI—
qyry crnW ivc [ hIAVw—inmwxw ijhw idl [ sIqmu—mYN isaUN ilAw hY [ qulhw—qulHw, 
l`kVW dw b`Dw hoieAw g`Tw jo dirAw dy kMFy qy v`sx vwly mnu`K dirAw pwr krn leI vrqdy 
hn [ 

ArQ:- (sMswr-) ndI ivc qrdI dw myrw pYr (moh dy ic`kV ivc) nhIN Ku`Bdw, ikauNik myry 
ihrdy ivc qyrI pRIiq hY [ hy pqI (pRBU)! mYN Awpxw ieh inmwxw ijhw idl qyry crnW ivc pRo 
ilAw hY, hy hrI! (sMswr-smuMdr ivcoN qrn leI, qUM hI) nwnk dw qulHw hYN qy byVI hYN [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨçਾ ਿਦਸੰਦਿੜਆ ਦੁਰਮਿਤ ਵੰਞੈ ਿਮਤਰ੍ ਅਸਾਡੜੇ ਸੇ ਈ ॥ ਹਉ ਢੂਢੇਦੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ॥੨॥ 
ArQ:- swfy (Asl) im`qr auhI mnu`K hn ijnHW dw dIdwr hoieAW BYVI m`q dUr ho jWdI hY, 
pr, hy dws nwnk! mYN swrw jgq Bwl vyiKAw hY, koeI ivrly (Ajyhy mnu`K imldy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਵੈ ਸਾਿਹਬੁ ਿਚਿਤ ਤੇਿਰਆ ਭਗਤਾ ਿਡਿਠਆ ॥ ਮਨ ਕੀ ਕਟੀ ਐ ਮੈਲੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਵੁਿਠਆ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਟੀਐ ਜਨ ਕਾ ਸਬਦੁ ਜਿਪ ॥ ਬੰਧਨ ਖੋਲਿਨç ਸੰਤ ਦੂਤ ਸਿਭ ਜਾਿਹ ਛਿਪ ॥ ਿਤਸੁ 
ਿਸਉ ਲਾਇਿਨç ਰੰਗੁ ਿਜਸ ਦੀ ਸਭ ਧਾਰੀਆ ॥ ਊਚੀ ਹੂੰ ਊ ਚਾ ਥਾਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਸਾ ਿਸ ਸਾਿ ਸ ਿਧਆਈਐ ॥ ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤñ ਭਗਤ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
520} 
pdArQ:- iciq—icq ivc [ vuiTAw—A`piVAW [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ Kolin@, 
lwiein@—(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ sB—swrI isRStI [ DwrIAw—itkw ky r`KI 
hoeI hY [ Agm—AphuMc [ rYix—rwq [ kr—h`Q [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY (not:- 
ipClI pauVI dI pihlI quk ivc vyKo l&z ‘iDAwieAY’) [ 



 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry BgqW dw drSn kIiqAW qUM mwlk Aswfy mn ivc Aw v`sdw hYN, swD 
sMgiq ivc A`piVAW mn dI mYl k`tI jWdI hY, (swD sMgiq ivc rih ky) is&iq-swlwh dI 
bwxI piVHAW syvk dw jnm mrn dw (Bwv, swrI aumr dw) fr k`itAw jWdw hY, ikauNik sMq 
(ijs mnu`K dy mwieAw vwly) bMDn KolHdy hn (aus dy ivkwr rUp) swry ijMn BUq luk jWdy hn 
[ 

ieh swrI isRStI ijs pRBU dI itkweI hoeI hY, ijs dw AsQwn sB qoN au~cw hY, jo AphuMc qy 
byAMq hY, sMq aus prmwqmw nwl (Aswfw) ipAwr joV dyNdy hn [ 

(hy BweI!) idn rwiq suAws suAws h`Q joV ky pRBU dw ismrn krnw cwhIdw hY, jdoN pRBU Awp 
hI idAwl huMdw hY qW aus dy BgqW dI sMgiq pRwpq huMdI hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਬਾਿਰ ਿਵਡਾਨੜੈ ਹੁੰਮ ਸ ਧੁੰਮਸ ਕੂ ਕਾ ਪਈਆ ਰਾਹੀ ॥ ਤਉ ਸਹ ਸੇ ਤੀ ਲਗੜੀ ਡੋਰ ੀ 
ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਸੇਤੀ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- bwir ivfwnVY—ibgwnI jUh ivc, sMswr-rUp ibgwnI jUh ivc ijQy hryk jIv QoVHy 
ijhy smy leI muswi&r bx ky AwieAw hY [ huMms—{sM: ‘huq-vh’—A`g, pR: ‘huA-vh’, 
‘hu`vh’; pM: ‘huMm@’} A`g dw syk [ kUkw—vwhrW, duhweI [ sh—hy Shu! qau syqI—qyry nwl 
[ bnu gwhI—mYN (sMswr) jMgl gwh irhw hW [ 

ArQ:- (jgq-rUp ies) ibgwnI jUh ivc (Ps jwx krky, qy iqRSnw dI) A`g dy bVy syk dy 
kwrn rwhW ivc vwhrW pY rhIAW hn (Bwv, jIv Gbrwey hoey hn) pr, hy pqI (pRBU)! mYN 
nwnk (dy ic`q) dI for qyry (crnW) nwl l`gI hoeI hY, (ies vwsqy) mYN Awnμd nwl (ies 
sMswr) jMgl ivcoN dI lμG irhw hW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਚੀ ਬੈਸਕ ਿਤਨçਾ ਸੰਿ ਗ ਿਜਨ ਸੰਿ ਗ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ ਿ ਤਨ ç ਸੰਿਗ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀ ਚਈ ਨਾਨਕ ਿਜਨਾ 
ਆਪਣਾ ਸੁਆਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- scI—sdw kwiem rihx vwlI, qoV inBx vwlI [ bYsk—bYTk [ sMig—nwl [ 
sMgu—swQ [ suAwau—suAwrQ, Zrz [ 

ArQ:- auhnW mnu`KW nwl qoV inBx vwlI muh`bq (krnI cwhIdI hY) ijnHW nwl (bYiTAW 
prmwqmw dw) nwm ismirAw jw sky; hy nwnk! ijnHW ƒ (hr vyly) AwpxI hI Zrz hovy, 
auhnW nwl swQ nhIN krnw cwhIdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਵੇਲਾ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਤੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਆ ॥ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਿਫਿਰ ਦ ੂ ਖ ਨ ਤੇਿਟਆ ॥ 
ਪਾਇਆ ਿਨਹਚਲੁ ਥਾਨੁ ਿਫਿਰ ਗਰਿਭ ਨ ਲੇਿਟਆ ॥ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਇ ਕੁ ਸਗਲ ਬਰ੍ਹਮੇਿਟਆ ॥ ਤਤੁ 



 

ਿਗਆਨੁ ਲਾਇ ਿਧਆਨੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮੇਿ ਟਆ ॥ ਸਭੋ ਜਪੀਐ ਜਾਪੁ ਿਜ ਮੁਖਹੁ ਬੋਲੇਿਟਆ ॥ ਹੁਕਮੇ ਬੁਿਝ 
ਿਨਹਾਲੁ ਸੁਿਖ ਸੁਖੇਿਟਆ ॥ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਏ ਸੇ ਬਹੁਿੜ ਨ ਖੋ ਿਟਆ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- prvwxu—kbUl, QWie pYNdI hY [ ijqu—ijs vyly [ ByitAw—imilAw [ qyitAw—
qyt ivc, zd ivc, qRy~ty [ griB—grB ivc, jUn ivc [ sgl—hr QW [ qqu—incoV [ 
ij—jo kuJ [ suiK suKyitAw—suKI hI suKI [ 

ArQ:- auh GVI QW peI jwxo ijs GVI mnu`K ƒ siqgurU iml ipAw; ijs mnu`K ƒ gurU dw 
myl ho igAw, auh muV du`KW dI zd ivc nhIN AwauNdw, (gurU imilAW) ijs ƒ p`kw itkwxw l`B 
ipAw, auh iPr (hor hor) jUnW ivc nhIN pYNdw, aus ƒ hr QW iek bRhm hI id`sdw hY; (bwhr 
vloN AwpxI) nzr ƒ smyt ky, (pRBU ivc) iDAwn lw ky auh Asl au~cI smJ hwsl kr lYNdw 
hY; auh jo kuJ mUMhoN boldw hY (pRBU dI is&iq-swlwh dw) jwp hI boldw hY, pRBU dI rzw ƒ 
smJ ky auh iKVy-m`Qy rihMdw hY qy suKI hI suKI rihMdw hY [ 

(gurU dI srn pey ijnHW mnu`KW ƒ) prK ky (pRBU ny Awpxy) ^zwny ivc pwieAw hY auh muV Koty 
nhIN huMdy [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਛੋਹੇ ਜੰਬੂਰ ਖਵੇ ਨ ਵੰਞਿਨ ਗਾਖੜੇ ॥ ਜੇ ਸੋ ਧਣੀ ਿਮਲੰਿਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸੰਬੂ ਹ ਸਚੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 520} 
pdArQ:- ivCohy—ivCoVy (dy du`K) [ jMbUr—icmty vrgw iek hiQAwr ijs nwl Awpxy v`s 
pey vYrIAW ƒ lok qsIhy idAw krdy sn, jMbUr nwl botI botI kr ky ipMfy dw mws qoiVAw 
jWdw sI [ Kvy n vM\in—shwry nhIN jw skdy [ gwKVy—AOKy [ sMbUh—swry [ 

ArQ:- hy nwnk! (pRBU dy crnW nwloN) ivCoVy (dy du`K) jMbUr (dy qsIhW) vWg AOKy hn, shwry 
nhIN jw skdy, jy auh pRBU mwlk jI iml pYx qW XkInn swry suK hI suK ho jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਮੀ ਵਸੰਦੀ ਪਾਣੀਐ ਈਧਣੁ ਰਖੈ ਭਾਿ ਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਹੁ ਆਿਹ ਜਾ ਕੈ ਆਢਿਲ ਹਭੁ ਕੋ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- pwxIAY—pwxI ivc [ eIDxu—bwlx, l`kV [ Bwih—A`g [ Awih—hY [ 
AwFil—Awsry ivc [ hBu ko—hryk jIv [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijvyN) DrqI pwxI ivc (Afol) v`sdI hY qy pwxI ƒ Awsrw BI dyNdI hY, 
(ijvyN) l`kVI (Awpxy AMdr) A`g (lukw ky) r`KdI hY, (iqvyN) auh Ksm (pRBU) ijs dy Awsry 
hryk jIv hY, (ies swry jgq ivc Afol luikAw ipAw) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਤੁਧੈ ਹੀ ਗੋ ਚਰੇ ॥ ਸੋ ਈ ਵਰਤੈ ਜਿਗ ਿਜ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਧੁਰੇ ॥ ਿਬਸਮੁ ਭਏ 
ਿਬਸਮਾਦ ਦੇਿਖ ਕੁਦਰਿਤ ਤੇਰੀਆ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਤੇਰੀ ਦਾਸ ਕਿਰ ਗਿਤ ਹੋਇ ਮੇਰੀਆ ॥ ਤੇਰੈ ਹਿਥ 



 

ਿਨਧਾਨੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਦੇਿਹ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ਲੇਿਹ ॥ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਬੇਅੰਤ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਿਹ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- gocry—phuMc ivc, ADIn [ jig—jgq ivc [ ij—jo [ kIAw—kr id`qw, 
hukm dy id`qw [ Dury—Dur qoN [ ibsmu—hYrwn, Ascrj [ dyiK—vyK ky [ giq—hwlq, 
au~cI Awqmk AvsQw, mukqI [ hiQ—h`Q ivc [ inDwnu—(nwm dw) ^zwnw [ dyih—qUM dyNdw 
hYN [ hoie—ho ky [ syie—syeI, auhI mnu`K [ hoih—qUM huMdw hYN [ 

ArQ:- (hy pRBU!) jo jo kMm qUM kIqy hn ieh qUM hI kr skdw hYN, jgq ivc auhI kuJ ho irhw 
hY jo krn vwsqy qUM Dur qoN hukm kr id`qw hY, qyrI kudriq vyK vyK ky AsIN hYrwn ho rhy hW 
[ 

(qyry) dws qyrw Awsrw lYNdy hn (mYN BI qyrI srn AwieAw hW, hy pRBU! myhr) kr, myrI BI 
Awqmk AvsQw au~cI ho jwey, (qyry nwm dw) ^zwnw qyry (Awpxy) h`Q ivc hY, jo qYƒ cMgw 
lgy aus ƒ qUM (ieh ^zwnw) dyNdw hYN, ijs ijs ƒ idAwl ho ky hir-nwm (dyNdw hYN) auhI jIv 
qyrw nwm-^zwnw pRwpq krdy hn [ 

hy AphuMc! hy Agocr! hy byAMq pRBU! qyrw AMq nhIN pwieAw jw skdw, qUM ijs mnu`K auqy 
qRü`Tdw hYN auh qyrw nwm ismrdw hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕੜਛੀ ਆ ਿਫਰੰਿਨç ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣਿਨç ਸੁਞੀ ਆ ॥ ਸੇ ਈ ਮੁਖ ਿਦਸੰਿਨç ਨਾਨਕ ਰਤੇ ਪਰ੍ੇਮ 
ਰਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- iPrMin@, idsMin@—(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ suAwau—suAwd [ su\IAw—
^wlI [ syeI—auhI [ idsMin@—id`sdy hn [ syeI muK idsMin@—auhI mUMh sohxy id`sdy hn, 
auhI mUMh sohxy jwxo [ pRym ris—pRBU dy ipAwr dy rs ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! kVCIAW (dwl BwjI dy BWfy ivc) iPrdIAW hn (pr auh aus dwl BwjI) 
dw suAwd nhIN jwxdIAW (ikauNik auh) ^wlI (hI rihMdIAW) hn, (iesy qrHW) auh mUMh (sohxy) 
id`sdy hn jo pRym dy suAwd ivc rMgy gey hn (inrIAW g`lW krn vwly mUMh kVCIAW vWg hI 
hn) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਖੋ ਜੀ ਲਧਮੁ ਖੋ ਜੁ ਛਡੀਆ ਉਜਾਿੜ ॥ ਤੈ ਸਿਹ ਿਦਤੀ ਵਾਿੜ ਨਾ ਨਕ ਖੇ ਤੁ ਨ ਿਛਜਈ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- KojI—Koj l`Bx vwly (gurU) dI rwhIN [ sih—Shu ny [ n iCjeI—nws nhIN huMdw, 
nhIN aujVdw [ 

ArQ:- (ijnHW kwmwidkW ny myrI KyqI) aujwV id`qI sI auhnW dw Koj mYN Koj l`Bx vwly (gurU) 
dI rwhIN l`B ilAw hY, qYN Ksm ny myrI pYlI ƒ (gurU dI shYqw dI) vwV dy id`qI hY, hux nwnk 



 

dI pYlI nhIN aujVdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਰਾਿਧਹੁ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਜਸੁ ਪਾਿਸ ॥ ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਖਸਮੁ ਆਿਪ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਕਰੇ 
ਰਾਿਸ ॥ ਿਤਆਗਹੁ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਿਤਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੁ ॥ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਲਹੁ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਹੋਇ ॥ ਜਪੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਗੈ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨ ੋ 
ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਵੁਿਠਆ ॥ ਪਾ ਈਅਿਨç ਸਿ ਭ ਿਨਧਾਨ ਸਾਿਹਿਬ ਤੁਿਠਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
521} 
pdArQ:- duhw isirAw—(kwmwidk ivkwrW dw cskw qy pRym-rs iehnW) dohW pwisAW dw [ 
rwis kry—isry cwVHdw hY, TIk kr dyNdw hY, nypry cwVH dyNdw hY [ aupwv—hIly [ ghu—PV [ 
lhu—lY [ swihib—(AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ swihib quiTAw—(pUrb pUrn kwrdMqk) 
jy swihb qRü`T pey [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ ismro, ijs dy v`s ivc hryk pdwrQ hY 
jo (mwieAw dI iK`c qy nwm-rs) dohW pwisAW dw Ksm hY (Bwv, jo mwieAw dy moh ivc Pswx 
vwlw BI hY qy nwm-rs dI dwiq BI dyx vwlw hY), jo (jIvW dy kMm) iek plk ivc isry cwVH 
dyNdw hY [ (hy BweI!) hor swry hIly C`fo qy aus prmwqmw dw Awsrw lvo, dOV ky aus pRBU dI 
srn pau qy sB qoN cMgw suK hwsl kro [ 

jy sMqW dI sMgiq imly qW auh au~cI smJ (pRwpq) huMdI hY jo (mwno,) sB krmW DrmW dw 
incoV hY, jy pRBU dw AMimRq-nwm ismrIey qW (jIvn dy rwh ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI [ 
ijs mnu`K qy pRBU Awp myhrbwn hovy aus dy mn ivc Aw v`sdw hY, pRBU-mwlk dy pRsMn hoieAW 
(mwno) swry ^zwny pw leIdy hn [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਲਧਮੁ ਲਭਣਹਾਰੁ ਕਰਮੁ ਕਰੰਦੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥ ਇਕੋ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਿਬਆ ਨ 
ਪਸੀਐ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- lBxhwru—l`Bx-jog pRBU [ krmu—b^SS [ mw iprI—myry ipr ny [ psIAY—
vyKIdw hY [ ibAw—koeI hor [ 

ArQ:- jdoN myry ipAwry Ksm ny (myry au~qy) b^SS kIqI qW mYN l`Bx-jog pRBU ƒ l`B ilAw, 
(hux) hy nwnk! iek krqwr hI (hr QW) id`s irhw hY, koeI hor nhIN id`sdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਾ ਪਿੜਆ ਪਛਾਿੜ ਬਾਣੁ ਸਚਾਵਾ ਸੰਿਨç ਕੈ ॥ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੜਾ ਿਚਤਾ ਿਰ ਨਾਨਕ ਦੁਖੁ ਨ ਥੀਵਈ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- pwpiVAw—cMdry pwpW ƒ [ pCwiV—nsw dy, dUr kr [ scwvw—s`c dw [ sMin@ 
kY—qwx ky [ mMqRVw—sohxw mMqR [ icqwir—cyqy kr [ 



 

ArQ:- hy nwnk! s`c (Bwv, ismrn) dw qIr qwx ky cMdry pwpW ƒ nsw dy, siqgurU dw 
sohxw mMqR cyqy kr, (ies qrHW) du`K nhIN ivAwpdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਪਾਈਅਨੁ ਠਾਿਢ ਆਿਪ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ 
ਜਾਿਪ ॥ ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਸਮਰਿਥ ਚੁ ਕੇ ਿਬਲ ਿਬਲਾਪ ॥ ਨਠੇ ਤਾਪ ਦੁਖ ਰੋਗ ਪੂਰੇ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ॥ 
ਕੀਤੀਅਨੁ ਆਪਣੀ ਰਖ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਿਜ ਥਾਿਪ ॥ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਛਡਾਇ ਬੰਧਨ ਸਗਲ ਕਾਿਪ ॥ ਿਤਸਨ 
ਬੁਝੀ ਆਸ ਪੁੰਨੀ ਮਨ ਸੰਤੋਿਖ ਧਰ੍ਾਿਪ ॥ ਵਡੀ ਹੂੰ ਵਡਾ ਅਪਾਰ ਖਸਮੁ ਿਜਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਪੁੰਿਨ ਪਾਿਪ ॥੧੩॥ 
{ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- vwhu vwhu—SwbwSy [ vwhu vwhu isrjxhwr—isrjxhwr ƒ SwbwSy (AwK) [ 
pwieAnu—pweI hY aus ny {pauVI nμ: 12 dy l&z ‘pwieAin’ qy ies l&z ‘pweIAnu’ ivc 
&rk cyqy r`Kx-jog hY; ‘pwieAin’—pweIdy hn, vrqmwn kwl, krm vwc, bhu-vcn, A`n 
purK} [ TwiF—TMiF, SWqI [ iqsu no—aus pRBU ƒ [ smriQ—smr`Q ny [ ibl iblwp—
qrly, roxy [ pRqwip—pRqwp nwl [ kIqIAnu—kIqI hY aus ny [ rK—r`iKAw [ invwij—
invwj ky [ Qwip—Qwp ky, Qwpxw dy ky [ kwip—k`t ky [ iqsn—iqRsnw [ puMnI—pUrI ho 
geI [ mn Aws—mn dI Aws [ sMqoiK—sMqoK nwl [ DRwip—r`j ky [ lypu—lwg, Asr [ 
puMin—puMn nwl [ pwip—pwp nwl [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus krqwr ƒ ‘DMn DMn’ AwK ijs ny (qyry AMdr) Awp TMF pweI hY, 
aus pRBU ƒ Xwd kr jo sB jIvW au~qy imhrbwn hY [ 

smr`Q pRBU ny (ijs mnu`K au~qy) myhr kIqI hY aus dy swry roxy mu`k gey, pUry gurU dy pRqwp 
nwl aus dy (swry) klyS, du`K qy rog dUr ho gey [ 

(ijnHW) ZrIbW (Bwv, dr-F`iTAW) ƒ invwj ky Qwpxw dy ky (auhnW dI) r`iKAw aus (pRBU) ny 
Awp kIqI hY, auhnW dy swry bMDn k`t ky auhnW ƒ (ivkwrW qoN) aus ny Awp Cufw ilAw hY, 
sMqoK nwl r`j jwx kr ky auhnW dy mn dI Aws pUrI ho geI hY auhnW dI iqRSnw imt geI hY 
[ 

(pr) byAMq (pRBU) Ksm sB qoN v`fw hY aus ƒ (jIvW dy kIqy) puMn jW pwp nwl (zwqI qOr qy) 
koeI-l`g-lbyV nhIN huMdw [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਈ ਜਪਾਤ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਿਤਨ ਰਾਮ 
ਿਸਉ ਭੇ ਟਤ ਸਾਧ ਸੰਗਾਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- Bytq—imilAW [ iqn—auhnW dI [ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW mnu`KW qy pRBU jI ikrpw krdy hn auhI hir-nwm jpdy hn, swD 
sMgiq ivc imlx kr ky prmwqmw nwl auhnW dI pRIiq bx jWdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਬਡਭਾ ਗੀਹੋ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਅਰਾਿਧਐ ਿਬਘਨੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 521} 
pdArQ:- jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI dy AMdr [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql qy, 
DrqI dy au~qy, Bwv, AwkwS ivc [ nwim—{AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ nwim ArwiDAY—
(pUrb pUrn kwrdMqk, Locative Absolute) jy nwm ismrIey} [ 

ArQ:- hy v`fy BwgW vwilE! aus prmwqmw ƒ ismro jo pwxI ivc DrqI dy AMdr DrqI dy 
aupr (hr QW) mOjUd hY [ hy nwnk! jy pRBU dw nwm ismrIey qW (jIvn-rwh ivc) koeI 
rukwvt nhIN pYNdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਬੋਿਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਦਰਗਹ ਪਵੈ ਥਾਇ ॥ ਭਗਤਾ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਰਤੇ ਸਿਚ ਨਾਇ ॥ 
ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੂਖੁ ਜਾਇ ॥ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਦਇਆਲ ਓਨçਾ ਿਮਹਰ ਪਾਇ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ 
ਵਡ ਰੋਗੁ ਨ ਪੋਹੇ ਿਤਸੁ ਮਾਇ ॥ ਭਗਤਾ ਏਹੁ ਅਧਾਰੁ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਇਕੋ 
ਇਕੁ ਿਧਆ ਇ ॥ ਪੀਵਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾ ਮੁ ਜਨ ਨਾਮੇ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 521-522} 
pdArQ:- pvY Qwie—kbUl huMdw hY [ tyk—Awsrw [ sic—s`c ivc [ nwie—nwm ivc [ 
ADwru—Awsrw [ rYix—rwq [ AGwie rhy—r`jy rihMdy hn [ prvwxu—mMnx-jog [ mwie—
mwieAw [ 

ArQ:- bMdgI krn vwly mnu`KW dw boilAw bcn mMnx-Xog huMdw hY, pRBU dI drgwh ivc (BI) 
kbUl huMdw hY [ hy pRBU! BgqW ƒ qyrw Awsrw huMdw hY, auh s`cy nwm ivc rMgy rihMdy hn [ pRBU 
ijs mnu`K auqy imhrbwn huMdw hY aus dw du`K dUr ho jWdw hY [ hy dieAwl pRBU! bMdgI krn 
vwly bMdy qyry ho ky rihMdy hn, qUM auhnW qy ikrpw krdw hYN; (ijs mnu`K qy qUM imhr krdw hYN) 
aus ƒ mwieAw poh nhIN skdI, koeI duK drd koeI v`fy qoN v`fw rog aus ƒ poh nhIN skdw [ 
goivMd dy gux gw gw ky ieh (is&iq-swlwh) BgqW (dI izMdgI) dw Awsrw bx jWdI hY; idn 
rwq sdw hI iek pRBU ƒ ismr ismr ky, nwm-rUp AMimRq pI pI ky syvk nwm ivc hI r`jy 
rihMdy hn [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਿਤਸੁ ਲਾਗਤੇ ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾ ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਿਬਲਪਤੇ ਿਜਉ 
ਸੁੰਞੈ ਘਿਰ ਕਾ ਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ Anidnu—hr roz [ Gir—Gr ivc [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm ivsr jWdw hY aus ƒ kRoVW ivGn Aw Gyrdy hn; hy 
nwnk! (Ajyhy bMdy) hr roz ieauN ivlkdy hn ijvyN suM\y GrW ivc kW lONdw hY (pr EQoN aus ƒ 
imldw kuJ nhIN) [ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਪਰੀ ਿਮਲਾਵਾ ਜਾ ਥੀਐ ਸਾਈ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁਿਤ ॥ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਨਾਨਕ ਰਵੀਐ ਿਨਤ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- iprI imlwvw—ipAwry pqI dw myl [ jw—jdoN [ suhwvI—sohxI [ muhqu—
muhUrq, do GVI [ rvIAY—ismrIey [ 

ArQ:- auhI ru`q sohxI hY jdoN ipAwry pRBU-pqI dw myl huMdw hY, so, hy nwnk! aus ƒ hr 
vyly Xwd krIey, kdy GVI do GVIAW BI auh pRBU nwh Bu`ly [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੂ ਰਬੀਰ ਵਰੀਆਮ ਿਕਨੈ ਨ ਹੋੜੀਐ ॥ ਫਉਜ ਸਤਾਣੀ ਹਾਠ ਪੰਚਾ ਜੋੜੀਐ ॥ ਦਸ ਨਾਰੀ 
ਅਉਧੂਤ ਦੇਿਨ ਚਮੋੜੀਐ ॥ ਿਜਿਣ ਿਜਿਣ ਲੈਿਨç ਰਲਾਇ ਏਹੋ ਏਨਾ ਲੋੜੀਐ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਇਨ ਕੈ ਵਿਸ ਿ ਕਨ ੈ 
ਨ ਮੋੜੀਐ ॥ ਭਰਮੁ ਕੋਟੁ ਮਾਇਆ ਖਾਈ ਕਹੁ ਿ ਕ ਤੁ ਿਬਿਧ ਤੋੜੀਐ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧ ਿਬਖਮ ਦਲੁ 
ਫੋੜੀਐ ॥ ਹ ਉ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਰਹਾ ਕਰ ਜੋੜੀਐ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- vrIAwm—bhwdr [ hoVIAY—roikAw [ sqwxI—qwx vwlI [ hT—hTIlI [ 
pMcw—pMj kwmwidkW ny [ nwrI—ieMdRy [ AauDUq—iqAwgI [ ijix—ij`q ky [ qRY gux—iqMnW 
guxW dy swry jIv [ Brmu—Btkxw [ kotu—iklHw (ies pauVI dy pihly Slok ivc dy l&z 
‘koit’ qy ies l&z ‘kotu’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY) [ KweI—KwlI, Kwl [ ikqu ibiD—
iks ivDI nwl [ dlu—&Oj [ kr—h`Q [ 

ArQ:- (kwmwidk ivkwr) bVy sUrmy qy bhwdr (ispwhI) hn, iksy ny iehnW ƒ T`ilHAw nhIN, 
iehnW pMjW ny bVI bl vwlI qy hTIlI &Oj iek`TI kIqI hoeI hY, (dunIAwdwr qW ikqy rhy) 
iqAwgIAW ƒ (BI) ieh ds ieMdRy cmoV dyNdy hn, sB ƒ ij`q ij`q ky Awpxy AnuswrI krI jWdy 
hn, b`s! iehI g`l ieh loVdy hn, swry hI qRYguxI jIv iehnW dy dbwau hyT hn [ iksy ny 
iehnW ƒ moVw nhIN pwieAw, (mwieAw dI ^wqr jIvW dI) Btkxw (ieh, mwno, iehnW pMjW 
dw) iklHw hY qy mwieAw (dw moh, aus iklHy dy duAwly fUMGI) KweI (pu`tI hoeI) hY, (ieh iklHw) 
ikvyN qoiVAw jwey? 

pUry siqgurU ƒ Xwd kIiqAW ieh krVI &Oj sr kIqI jw skdI hY, (jy pRBU dI imhr hovy qW) 
mYN idn rwq h`Q joV ky aus gurU dy swhmxy Kloqw rhW [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਸਭੇ ਉਤਰਿਨ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਕਲੇ ਸਾ ਊਪਜਿਹ ਨਾਨਕ ਿਬਸਰੈ 
ਨਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- iklivK—pwp [ nIq nIq—in`q in`q, sdw hI [ 

ArQ:- hy nwnk! sdw hI pRBU dI is&iq-swlwh kro, (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) swry 
pwp auqr jWdy hn, jy pRBU dw nwm Bu`l jwey qW kRoVW du`K l`g jWdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਭੇਿਟਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਿਤ ॥ ਹਸੰਿਦਆ ਖੇਲੰਿਦ ਆ ਪੈਨੰਿਦਆ ਖਾਵੰਿਦ ਆ 
ਿਵਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- siqguir—(AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ siqguir ByitAY—(pUrb pUrn 
kwrdMqk, Locative Absolute) jy gurU iml pey [ jugiq—jIaUx dI jwc, izMdgI guzwrn 
dw qrIkw [ pUrI—mukMml, ijs ivc koeI aukweI nwh rih jwey [ ivcy—mwieAw ivc 
vrqidAW hI [ mukiq—mwieAw dy bMDnW qoN AwzwdI [ 

ArQ:- hy nwnk! jy siqgurU iml pey qW jIaUx dI TIk jwc Aw jWdI qy h`sidAW KyfidAW 
KWidAW pihnidAW (Bwv, dunIAw dy swry kMm kwr kridAW) mwieAw ivc vriqAW hI 
kwmwidk ivkwrW qoN bcy rhIdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਜਿਨ ਭਰਮ ਗੜੁ ਤੋਿੜਆ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਿਸਉ 
ਜੋਿੜਆ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਖੁਟੁ ਗੁਰੁ ਦੇਇ ਦਾਰੂਓ ॥ ਮਹਾ ਰੋਗੁ ਿਬਕਰਾਲ ਿ ਤਨ ੈ ਿਬਦਾਰੂਓ ॥ ਪਾਇਆ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਬਹੁਤੁ ਖਜਾਿਨਆ ॥ ਿਜਤਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ਆਪੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਮਿਹਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਗੁਰ 
ਸਮਰਥ ਦੇਵ ॥ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- Brm gVu—Brm dw iklHw [ ijin—ijs (gurU) ny [ vwhu vwhu—sohxw [ dyie—
dyNdw hY [ iqnY—iqin hI, aus (gurU) ny hI [ ijqw—ij`q ilAw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
mihmw—vifAweI [ smrQ—qwkq vwlw, s`iqAw vwlw [ AprMpr—ijs dw pwrlw bMnw nw 
id`sy [ AlK—jo smJ ivc nwh Aw sky [ AByd—ijs dw Byq nwh pwieAw jw sky [ 

ArQ:- DMn hY auh siqgurU ijs ny (Aswfw) Brm dw iklHw qoV id`qw hY, Acrj vifAweI 
vwlw hY auh gurU ijs ny (Aswƒ) r`b nwl joV id`qw hY; gurU Amuk nwm-^zwnw-rUp dvweI 
dyNdw hY, (ies dvweI nwl) aus gurU ny hI (Aswfw ieh) v`fw iBAwnk rog nws kr id`qw hY 
[ 

(ijs mnu`K ny gurU pwsoN) pRBU-nwm rUp v`fw ^zwnw hwsl kIqw hY aus ny Awpxy Awp ƒ pCwx 
ilAw hY qy mnu`Kw-jnm (dI) Apwr (bwzI) ij`q leI hY [ 

s`iqAw vwly gurdyv dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI, siqgurU aus prmysr pwrbRhm 
dw rUp hY jo byAMq hY Al`K hY qy AByv hY [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰੇਿਦਆ ਜੀਉ ਤੂੰ ਕਮ ਾਵਿਦਆ ਸੁਖ ਭੁੰਚੁ ॥ ਿਧਆਇਿਦਆ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲੁ 
ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਿਚੰਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 522} 
ArQ:- hy nwnk! (pRBU dI BgqI dw) au~dm kridAW Awqmk jIvn imldw hY, (ieh nwm 
dI) kmweI kIiqAW suK mwxIdw hY; nwm ismirAW prmwqmw ƒ iml peIdw hY qy icMqw imt 
jWdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਸੁਭ ਿ ਚੰਤਨ ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣ ਿਨਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਨਾ ਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰਉ ਇ ਕ ਘੜੀ ਕਿ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਭਗਵੰਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 522} 
not:- iehI Slok rwg Awsw mhlw 5 CMq Gru 7 dy isr-lyK hyT BI AwieAw hY [ 

pdArQ:- suB—BlI [ icMqn—soc [ rmx—ismrn [ inrmlu—pivqR [ n ivsrau—nwh 
BulwvW [ 

ArQ:- hy Bgvwn! mYN nwnk auqy ikrpw kr ik mYN iek GVI Br BI qyrw nwm nwh BulwvW, 
pivqR sq-sMg krW, goibMd dw ismrn krW qy BlIAW socW socW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇ ਤ ਕਾਹੇ ਡਰਪੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਿਤਸੁ ਜੀਉ ਅਰਪੀਐ ॥ 
ਆਇਐ ਿਚਿਤ ਿਨਹਾਲੁ ਸਾਿਹਬ ਬੇਸੁਮਾਰ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਪੋਹੇ ਕਵਣੁ ਿਜਸੁ ਵਿਲ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ 
ਕੈ ਵਿਸ ਨ ਕੋ ਈ ਬਾਹਰਾ ॥ ਸੋ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਸਿਚ ਸਮਾਹਰਾ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਿਧਆਇਿਨ ਤੁਧੁ ਤੂੰ 
ਰਖਣ ਵਾਿਲਆ ॥ ਿਸਿਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰ ਥੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 522} 
pdArQ:- hoie—huMdw hY, vwprdw hY [ kwhy—ikauN? iqsu—aus ƒ [ ArpIAY—Byt kr 
dyeIey [ AwieAY iciq—(pUrb pUrn kwrdMqk; Locative Absolute) jy ic`q ivc Aw jwey 
[ bysumwr—byAMq [ pohy—dbw pwey [ bwhrw—AwkI [ vuTw—v`isAw [ sic—s`c dI rwhIN, 
(BgqW dy) ismrn dI rwhIN [ smwhrw—smwieAw hoieAw [ inhwilAw—inhwl krn vwlw [ 

ArQ:- jy (hy pRBU!) jo kuJ vwprdw hY qyrw hI kIqw huMdw hY qW (AsI) ikauN (iksy qoN) 
frIey? ijs ƒ iml ky pRBU dw nwm jipAw jwey, aus Agy Awpxw Awp Bytw kr dyxw cwhIdw 
hY, ikauNik jy byAMq swihb ic`q ivc Aw v`sy qW inhwl ho jweIdw hY, ijs dy p`K qy inrMkwr 
ho jwey, aus qy koeI dbw nhIN pw skdw, ikauNik hryk cIz aus prmwqmw dy v`s ivc hY, aus 
dy hukm qoN pry nhIN jw skdw, (BgqW dy) ismrn kr ky auh pRBU BgqW dy mn ivc Aw v`sdw 
hY (auhnW dy AMdr) smw jWdw hY [ 

hy pRBU! qyry dws qYƒ Xwd krdy hn, qUM auhnW dI r`iKAw krdw hYN, qUM sB jIvW dy isr qy 
hwkm hYN, myhr dI nzr kr ky (jIvW ƒ) suK dyx vwlw hYN [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਦ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦੁਸਟ ਬਾ ਸਨਾ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੇ ਨਾਨਕ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- md—AhMkwr dI msqI [ dust—BYVIAW [ invwir—dUr kr [ 

ArQ:- hy nwnk! (pRBU qoN) sdw sdky ho (qy ieauN bynqI kr—) hy myry pRBU! r`iKAw kr qy 
(myry AMdroN) kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr dI msqI qy BYVIAW vwSnw dUr kr [ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਖñ ਿਦਆ ਖñਿਦਆ ਮੁਹੁ ਘਠਾ ਪੈਨੰਿਦਆ ਸਭੁ ਅੰਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਤਨਾ ਦਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜਨ 
ਸਿਚ ਨ ਲਗੋ ਰੰਗੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- GTw—Gs igAw [ sBu AMgu—swrw srIr [ iDRgu—iPtkwr-jog [ sic—s`c 
ivc, sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ rMgu—ipAwr [ 

ArQ:- (im`Ty pdwrQ) KWidAW KWidAW mUMh (BI) Gs igAw (qy sohxy k`pVy) pihnidAW swrw 
srIr hI il`sw ho igAw (Bwv, jy Kwx qy pihnx dy AwhrW ivc hI jvwnI lμG ky buFypw Aw 
igAw, qy iPr BI), hy nwnk! ijnHW mnu`KW dw ipAwr prmwqmw ivc nwh bixAw, auhnW dw 
jIaUxw iPtkwr-jog hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਿਤਵੈ ਿਤਉ ਹੋਵਣਾ ॥ ਜਹ ਜਹ ਰਖਿਹ ਆਿਪ ਤਹ ਜਾਇ ਖੜੋਵ ਣਾ ॥ 
ਨਾਮ ਤੇਰੈ ਕੈ ਰੰਿਗ ਦੁਰਮਿਤ ਧੋਵਣਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਤੁ ਧੁ ਿਨਰੰਕਾਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋ ਵਣਾ ॥ ਜੋ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ 
ਸੇ ਜੋਿਨ ਨ ਜੋਵਣਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਇਕੁ ਨੈਣ ਅ ਲ ੋਵਣਾ ॥ ਿਜਨçੀ ਪਛਾਤਾ ਹੁਕਮੁ ਿਤਨç ਕਦੇ ਨ ਰੋਵਣਾ 
॥ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਮਨ ਮਾਿਹ ਪਰੋਵਣਾ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- iqvY—ausy qrHW [ rMig—ipAwr ivc [ durmiq—BYVI m`q [ inrMkwr—hy 
inrMkwr! n jovxw—joey nhIN jWdy, pwey nhIN jWdy [ nYx—A`KW nwl [ Alovxw—vyKdy hn 
[ n rovxw—pCuqWdy nhIN [ 

ArQ:- (hy pRBU! jgq ivc) ausy qrHW vrqwrw vrqdw hY ijvyN qyrw hukm huMdw hY, ijQy ijQy 
qUM Awp (jIvW ƒ) r`Kdw hYN, EQy hI (jIv) jw KloNdy hn; jo jIv qyry nwm dy ipAwr ivc 
(rihMdy) hn auh BYVI m`q Do lYNdy hn, hy inrMkwr! qYƒ ismr ismr ky Btkxw qy fr dUr kr 
lYNdy hn [ jo mnu`K qyry ipAwr ivc rMgy jWdy hn auh jUnW ivc nhIN pwey jWdy, AMdr bwhr 
(hr QW) auh iek (qYƒ hI) A`KW nwl vyKdy hn [ 

hy nwnk! ijnHW ny pRBU dw hukm pCwixAw hY auh kdy pCuqWdy nhIN (ikauNik auh iksy ivkwr 
ivc Psdy hI nhIN, sgoN) pRBU dw nwm-rUp b^SIS (sdw Awpxy) mn ivc proeI r`Kdy hn 
[18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜੀਵਿਦਆ ਨ ਚੇਿਤਓ ਮੁਆ ਰਲੰਦੜੋ ਖਾਕ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਸੰਿਗ ਗੁਦਾਿਰਆ ਸਾਕਤ 
ਮੂੜ ਨਪਾਕ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- swkq—r`b nwloN tu`tw hoieAw mnùK [ mUV—mUrK [ npwk—gMdw [ 

ArQ:- ijqnw icr jIaUNdw irhw r`b ƒ Xwd nwh kIqw, mr igAw qW im`tI ivc rl igAw; hy 
nwnk! r`b nwloN tu`ty hoey AYsy mUrK gMdy mnu`K ny dunIAw nwl hI (jIvn AjweIN) guzwr id`qw 
[1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਜੀਵੰਿਦਆ ਹਿਰ ਚੇਿਤਆ ਮਰੰਿਦਆ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਤਾਿਰਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- rMig—ipAwr ivc [ pdwrQu—kImqI cIz, Amolk SY [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ny sq sMg ivc (rih ky) jIaUNidAW (swrI aumr) prmwqmw ƒ 
Xwd r`iKAw, qy mrn vyly BI pRBU dy ipAwr ivc irhw, aus ny ieh mnu`Kw jIvn-rUp Amolk 
cIz (sMswr-smuMdr ivc ruVHnoN) bcw leI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਆਿਪ ਰਖਣ ਵਾਿਲਆ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ਸਚੁ ਪਸਾਿਰਆ ॥ ਊਣਾ ਕਹੀ 
ਨ ਹੋਇ ਘਟੇ ਘਿਟ ਸਾਿਰਆ ॥ ਿਮਹਰਵਾਨ ਸਮਰਥ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਿਲਆ ॥ ਿਜਨç ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਿਪ ਸੇ 
ਸਦਾ ਸੁਖਾਿਲਆ ॥ ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਪਾਿਲਆ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਬੇਅੰਤ 
ਅਪਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇ ਕ ਨਾਨਕ ਸੰਮçਾਿਲਆ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- Awid—jgq-rcnw dy SurU qoN [ jugwdI—jugW dy SurU qoN [ Awid jugwdI—Bwv, 
sdw qoN hI [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ pswirAw—psr irhw hY, mOjUd hY [ aUxw—G`t, 
^wlI [ swirAw—sMBwl krdw hY [ GwilAw—(ismrn dI) Gwl kmweI krWdw hY [ vuTw—Aw 
v`isAw [ sMm@wilAw—Xwd kIqw hY [ 

ArQ:- prmwqmw sdw qoN hI Awp (sB dI) r`iKAw krdw AwieAw hY; aus krqwr dw nwm 
sdw-iQr rihx vwlw hY, auh hr QW mOjUd hY; koeI QW aus qoN ^wlI nhIN; hryk Gt ivc 
(ivAwpk ho ky, hryk dI) sMBwl krdw hY, sB jIvW qy myhr krdw hY, sB kuJ krn-jogw hY, 
auh Awp hI (jIvW pwsoN ismrn dI) kmweI krWdw hY [ 

ijnHW bMidAW dy mn ivc Aw v`sdw hY auh sdw suKI rihMdy hn, pRBU Awp hI jgq pYdw kr ky 
Awp hI ies dI pwlxw kr irhw hY, auh byAMq hY, Apwr hY, sB kuJ Awp hI Awp hY [ 

hy nwnk! (ijs mnu`K ny) pUry gurU dw Awsrw ilAw hY, auh aus pRBU ƒ Xwd krdw hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅਰੁ ਅੰਿਤ ਪਰਮੇਸਿਰ ਰਿਖਆ ॥ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਿਦਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਚਿਖਆ ॥ ਸਾਧਾ ਸੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਵੈ ॥ ਪਾਏ ਮਨੋਰਥ ਸਿਭ ਜੋਨੀ ਨ ਹ ਭਵੈ ॥ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਕਰਤੇ ਹਿਥ ਕਾਰਣੁ ਜੋ ਕਰੈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਸੰਤਾ ਧੂਿਰ ਤਰੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 523} 
pdArQ:- Awid—SurU ivc [ miD—ivckwrly smy [ AMiq—A^Ir ivc [ Awid miD Aru 
AMiq—Bwv, sdw hI [ prmysir—prmysr ny [ siqguir—siqgur ny [ rvY—Xwd krdw hY [ 
siB—swry [ kwrxu—sb`b, vsIlw [ qrY—qr jwey [ 

ArQ:- (ivGnW ivkwrW qoN) prmysr ny Awp (Awpxy syvk ƒ) sdw hI bcwieAw hY, (ijs 
syvk dI pRBU ny r`iKAw kIqI hY, aus ƒ) siqgurU ny pRBU nwm id`qw hY, (aus syvk ny) nwm-



 

AMimRq c`iKAw hY, (aus ƒ) Amolk sq-sMg (imilAw hY, ijQy) hr vyly (auh syvk) hrI dy 
gux cyqy krdw hY, aus dy swry mnorQ pUry ho jWdy hn (Bwv, swrIAW vwSnW imt jWdIAW hn, 
qy) auh jUnW ivc nhIN Btkdw [ pr ieh swrI myhr krqwr dy h`Q ivc hY, jo auhI Awp 
(Awpxy leI ismrn dw) vsIlw pYdw krdw hY [ 

nwnk (BI, ausy dy dr qoN) dwn mMgdw hY ik (nwnk BI) sMqW dI crn-DUV lY ky (Bwv, swD 
sMgiq ivc rih ky, ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jwey [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇ ਿਜਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਿਧਆਇਆ ਖਸਮੁ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਇਆ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੁਿਝ ਿਨਹਾਲੁ ਖਸਿਮ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ 
ਿਜਸੁ ਹੋਆ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸੁ ਨਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਦਤਾ ਖਸਿਮ ਸੋ ਈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਜਸਿਹ ਦਇਆਲੁ ਬੁਝਾਏ ਹੁਕਮੁ ਿਮਤ ॥ ਿਜਸਿਹ ਭੁਲਾਏ ਆਿਪ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮਿਹ ਿਨਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
523} 
pdArQ:- mMin—mn ivc [ ijin—ijs (pRBU) ny [ jin—jn ny [ ijin jin—ijs mnu`K 
ny [ iqin—aus mnu`K ny [ sPlu—Pl sihq, kwmXwb [ Ksim—Ksm ny [ ijsih—ijs 
ijs ƒ [ jmih—jMmdy hn [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus (pRBU) ƒ (Awpxy) mn ivc vsw ijs ny (qYƒ) pYdw kIqw hY, ijs 
mnu`K ny Ksm (-pRBU) ƒ ismirAw hY aus ny suK pwieAw hY, aus gurmuiK dw (jgq ivc) 
Awauxw mubwirk hY, aus dI izMdgI kwmXwb ho geI hY, Ksm (pRBU ny) jo hukm id`qw, aus 
hukm ƒ smJ ky auh (gurmuiK) sdw iKiVAw rihMdw hY [ 

ijs mnu`K qy pRBU Awp myhrvwn hoieAw hY auh Btkxw ivc nhIN pYNdw, Ksm (-pRBU) ny jo kuJ 
aus ƒ id`qw, auh aus ƒ suK hI pRqIq hoieAw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K qy im`qr (pRBU) myhrvwn huMdw hY aus ƒ Awpxy hukm dI sUJ b^Sdw hY, 
pr, ijs ijs jIv ƒ Bu`l ivc pWdw hY auh in`q muV muV mrdy jMmdy rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਨੰਦਕ ਮਾਰੇ ਤਤਕਾਿਲ ਿਖਨੁ ਿਟਕਣ ਨ ਿਦਤੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਾਸ ਕਾ ਦੁਖੁ ਨ ਖਿਵ ਸਕਿਹ ਫਿੜ ਜੋਨੀ 
ਜੁਤੇ ॥ ਮਥੇ ਵਾਿਲ ਪਛਾਿੜਅਨੁ ਜਮ ਮਾਰਿਗ ਮੁਤੇ ॥ ਦੁਿਖ ਲਗੈ ਿਬਲਲਾਿਣਆ ਨਰਿਕ ਘੋਿਰ ਸੁਤੇ ॥ ਕੰਿਠ 
ਲਾਇ ਦਾਸ ਰਿਖਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਤੇ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 523-524} 
pdArQ:- qqkwil—ausy vyly [ n Kiv skih—shwr nhIN skdy [ juqy—jo id`qy, pw id`qy 
[ mQy vwil—m`Qy dy vwlW qoN (PV ky) [ pCwiVAnu—pCwVy hn aus pRBU ny, BuM\y ptkw ky 
mwry hn aus ny [ jm mwrig—jm dy rwh qy [ muqy—C`f id`qy hn [ duiK—(AiDkrx 
kwrk, iek-vcn) [ duiK lgY—(pUrb pUrn kwrdMqk, Locative Absolute) du`K l`gx 
kr ky [ nrik Goir—Gor nrk ivc, frwauxy nrk ivc [ suqy—jw pey [ riKAnu—r`K ley 



 

aus (pRBU) ny [ sqy—siq, s`cw [ 

ArQ:- jo mnu`K (gurmuKW dI) inMidAw krdy hn auh qW pRBU ny (mwno) ausy vyly hI mwr id`qy, 
(ikauNik inMdw dy kwrn pRBU ny auhnW dy mn ƒ) iek plk Br BI SWqI nhIN krn id`qI, pRBU 
jI Awpxy dwsW dw du`K shwr nhIN skdy (Bwv) pRBU dI bMdgI krn vwilAW ƒ koeI du`K 
ivkwr nhIN poNhdw, pr inMdkW ƒ pRBU ny jUn ivc pw id`qw hY, (inMdkW ƒ, mwno,) aus ny kysW 
qoN PV ky BuM\y ptkw mwirAw hY qy jm dy rwh qy (inKsmy) C`f id`qw hY; ies qrHW du`K l`gx 
kr ky auh ivlkdy hn, qy mwno, Gor nrk ivc jw pYNdy hn [ 

pr hy nwnk! s`cy pRBU ny Awpxy syvkW ƒ (ivkwrW du`KW qoN, mwno) gl lw ky bcw ilAw hY 
[20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਵਡਭਾ ਗੀਹੋ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਰਨੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਧਆਇਐ ਿਬਘਨੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 524} 
not:- iesy vwr dI 14vIN pauVI dy dUjy slok Aqy ies slok ivc bhuq hI QoVw ijqnw &rk 
hY [ 

pdArQ:- pUrnu—ivAwpk [ (nwim—AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ nwim iDAwieAY—jy 
nwm ismirAw jwey [ 

ArQ:- hy v`fy BwgW vwilE! aus pRBU ƒ jpo jo pwxI ivc, DrqI au~qy (hr QW) mOjUd hY; hy 
nwnk! jy pRBU dw nwm ismrIey qW (jIvn dy rwh ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਕੋਿ ਟ ਿਬਘਨ ਿਤਸੁ ਲਾਗਤੇ ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਿਬਲਪਤੇ ਿਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਿਰ 
ਕਾਉ ॥੨॥  {ਪੰਨਾ 524} 
not:- iesy ‘vwr’ dI pauVI nμ: 15 dy nwl pihlw Slok iehI hY [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm ivsr jWdw hY aus ƒ kRoVW ivGn Aw Gyrdy hn; hy 
nwnk! (Ajyhy bMdy) hr roz ieauN ivlkdy hn ijvyN suM\y Gr ivc kW lONdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਦਾਤਾਰੁ ਮਨੋਰਥ ਪੂਿਰਆ ॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਿਨ ਆਸ ਗਏ ਿਵਸੂਿਰਆ ॥ 
ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਜਸ ਨੋ ਭਾਲਦਾ ॥ ਜੋਿਤ ਿਮਲੀ ਸੰਿ ਗ ਜੋਿਤ ਰਿਹਆ ਘਾਲਦਾ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ 
ਆਨੰਦ ਵੁਠੇ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਜਨਮੁ ਨ ਤਹਾ ਮਿਰ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇ ਵਕੁ ਇ ਕੁ ਇਕੁ 

ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥੨॥ ਸੁਧੁ  {ਪੰਨਾ 524} 
pdArQ:- puMnI—pUrI ho geI [ min—mn ivc [ ivsUirAw—ivsUry, Jory [ rihAw—rih 
igAw, ht igAw [ rihAw Gwldw—imhnq dI loV nwh rhI [ iqqu Gir—aus (ihrdy-rUp) 
Gr ivc [ mir—mrI, mOq [ idRstwieAw—nzrIN AwieAw [ sic—s`cy hrI ivc [ 



 

ArQ:- sB dwqW dyx vwly prmwqmw ƒ ismr ismr ky (mn dy) mnorQ pUry ho jWdy hn, mn 
ivc (auTdIAW) AwsW qy ie`CW pUrIAW ho jWdIAW hn, qy (dunIAw vwly) Jory imt jWdy hn 
(ikauNik ismrn dI brkiq nwl ‘mwieAw’ dI Bwl imt jWdI hY, Awsw iqRSnw mu`k jWdI hY, 
ies dy QW) ijs ‘nwm’-^zwny dI Bwl ivc l`gdw hY auh ies ƒ pRwpq ho jWdw hY, mnu`K dI 
Awqmw pRBU dI joiq ivc lIn ho jWdI hY qy (mwieAw dI ^wqr) dOV-B`j Btkxw rih jWdI hY 
[ 

(jo mnu`K ismrn dI kmweI krdw hY) aus (dy) ihrdy-Gr ivc suK, Afolqw, ^uSI Aw v`sdy 
hn, aus dy jnm mrn mu`k jWdy hn, EQy jnm qy mOq rih nhIN jWdy, ikauNik (ies AvsQw 
ivc A`piVAw hoieAw) syvk qy mwlk-pRBU iek-rUp nzrIN AwauNdy hn [ hy nwnk! (AYsw 
syvk) siqgurU dI ikrpw nwl sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc lIn ho jWdw hY 
[21[1[2[suDu[ 

not:- AMk nμ: 21 dw Bwv ieh hY ik ies ‘vwr’ ivc 21 pauVIAW hn [ AMk nμ: 1 ies 
swrI smu`cI ‘vwr’ dw nμbr hY [ AMk nμ: 2 ies rwg dIAW dohW vwrW dw joV id`qw igAw hY 
[ pihlI ‘vwr’ gurU Amrdws jI dI Aqy ieh dUjI vwr gurU Arjn swihb dI hY [ 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਬ ਾ ਣੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਦਾ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ 
॥ ਚਾਿਰ ਪਾਵ ਦੁਇ ਿਸੰਗ ਗੁੰਗ ਮੁਖ ਤ ਬ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਈਹੈ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਠੇਗਾ ਪਿਰਹੈ ਤਬ ਕਤ ਮੂਡ 
ਲੁਕਈਹੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਬੈਲ ਿਬਰਾਨੇ ਹੁਈਹੈ ॥ ਫਾਟੇ ਨਾਕਨ ਟੂਟੇ ਕਾ ਧਨ ਕੋਦਉ ਕੋ ਭੁਸੁ ਖਈਹੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਰੋ ਿਦਨੁ ਡੋਲਤ ਬਨ ਮਹੀਆ ਅਜਹੁ ਨ ਪੇਟ ਅਘਈਹੈ ॥ ਜਨ ਭਗਤਨ ਕੋ ਕਹੋ ਨ 
ਮਾਨੋ ਕੀਓ ਅਪਨੋ ਪਈਹੈ ॥੨॥ ਦ ੁ ਖ ਸੁਖ ਕਰ ਤ ਮਹਾ ਭਰ੍ਿ ਮ ਬੂਡੋ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰ ਮਈਹੈ ॥ ਰ ਤਨ 
ਜਨਮੁ ਖੋਇਓ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਸਿਰਓ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਤ ਪਈਹੈ ॥੩॥ ਭਰ੍ਮਤ ਿਫਰਤ ਤੇਲਕ ਕੇ ਕਿਪ ਿਜਉ ਗਿ ਤ 
ਿਬਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਹਈਹੈ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੂੰਡ ਧੁਨੇ ਪਛੁਤਈਹੈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 524} 
not:- Gru 2 dUjw—ie`Qy AMk ‘2’ ƒ pVHnw hY ‘dUjw’ [ iesy qrHW hor BI ijQy ijQy ikqy 
l&z ‘Gru’ dy nwl koeI ihMdsw 3, 4, 5 Awidk AwauNdw hY, aus ƒ qIjw, cOQw, pMjvW pVHnw 
hY [ caupdw—{cau—cwr [ pd—bMd} cwr bMdW vwlw Sbd [ 

pdArQ:- pwv—pYr {l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} [ duie—do [ geI hY—gwvyNgw [ gun—
pRBU dy gux [ Tygw—sotw [ pir hY—peygw [ kq—ikQy? mUf—isr [ lukeI hY—lukweyNgw 
[1[ 

ibrwny—ibgwnw, pr-ADIn [ hueI hY—hovyNgw [ Pwty—pwty hoey, cIry hoey [ kwDn—kMnH, 
moFy [ Busu—Boh [ KeI hY—KweyNgw [1[rhwau[ 

mhIAw—ivc [ AGeI hY—r`jyNgw [ Ajhu—iPr BI [ kho—AwiKAw, kihAw, is`iKAw [ 
peI hY—peyNgw [2[ 



 

duK suK krq—duK suK kridAW, BYVy hwl ivc idn guzwr ky [ BRim—Brm ivc [ BrmeI 
hY—BtkyNgw [ Aausru—mOkw, smW [ kq peI hY—ikQy imlygw? iPr nhIN imlygw [3[ 

qylk—qylI [ kip—bWdr [ qylk ky kip ijau—qylk ky (bld Aqy) kip ijauN, qylI dy 
bld vWg Aqy bWdr vWg [ qylI dw bld swrI rwq kohlU dy duAwly hI BONdw hY, qy aus dw 
pYNfw mu`kdw nhIN [ bWdr CoilAW dI BrI mu`T dy lwlc ivc pkiVAw jw ky swrI aumr dr 
dr qy n`cdw hY [ 

giq ibnu—^lwsI qoN ibnw [ rYin—rwq, izMdgI-rUp rwq [ ibheI hY—ivhw jwiegI, mu`k 
jwiegI [ mUMf Duny—mUMf Duin Duin, isr mwr mwr ky [ pCuqeI hY—pCqweyNgw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! iksy pSU-jUn ivc pY ky jdoN qyry) cwr pYr qy do isM| hoxgy, qy mUMhoN gUMgw 
hovyNgw, qdoN qUM iks qrHW pRBU dy gux gw skyNgw? auTidAW bYTidAW (qyry isr au~qy) sotw 
peygw, qdoN qUM ikQy isr lukweyNgw? [1[ 

(hy BweI! pRBU dw ismrn krn qoN ibnw bld (Awidk pSU bx ky) pr-ADIn ho jweyNgw, 
(n`Q nwl) n`k ivMinHAw jweygw, kMn (jUly nwl) iP`sy hoey hoxgy qy koDry dw Boh KweyNgw 
[1[rhwau[ 

jMgl (jUh) ivc swrw idn BtkidAW BI pyt nhIN r`jygw [ hux AYs vyly qUM Bgq jnW dw 
bcn nhIN mMndw, (aumr ivhw jwx qy) Awpxw kIqw pweyNgw [2[ 

hux BYVy hwl ivc idn guzwr ky kurwhy Zrk hoieAw hoieAw hYN, (Aw^r) AnykW jUnW ivc 
BtkyNgw [ qUM pRBU ƒ ivswr id`qw hY, qy sRySt mnu`Kw jnm gMvw ilAw hY, ieh smw Pyr ikqy 
nhIN imlygw [3[ 

qyrI izMdgI-rUp swrI rwq qylI dy bld Aqy bWdr vWg BtkidAW ivkwrW qoN ^lwsI hwsl 
krn qoN ibnw hI lμG jwiegI [ kbIr AwKdw hY ik pRBU dw nwm Bulw ky Aw^r isr mwr mwr 
ky pCqwvyNgw [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`Kw jnm hI ismrn dw smw hY, KuMiJAW jnm-mrn dy gyV ivc pYxw pYNdw 
hY [ 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੩ ॥ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਰੋਵੈ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ ॥ ਏ ਬਾਿਰਕ ਕੈਸੇ ਜੀਵਿਹ ਰਘੁਰਾਈ ॥੧॥ ਤਨਨਾ 
ਬੁਨਨਾ ਸਭੁ ਤਿਜਓ ਹੈ ਕਬੀਰ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਲਿਖ ਲੀਓ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਤਾਗਾ 
ਬਾਹਉ ਬੇਹੀ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਿਬਸਰੈ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ੨ ॥ ਓਛੀ ਮਿਤ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਲਿਹਓ ਮੈ ਲਾਹਾ ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀ ਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਹਮਰਾ ਇਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਰਘੁਰਾਈ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 524} 
pdArQ:- muis muis—fusk fusk ky [ mweI—mW [ bwirk—AM\wxy bwl [ rGurweI—hy 



 

pRBU! [1[ 

qijE hY—C`f id`qw hY [ iliK lIE srIr—srIr au~qy ilK ilAw hY, jIB qy pRo ilAw hY, hr 
vyly aucwrdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

byhI—{sM: vyD; pR: byh} Cyk, nwl dw Cyk [ bhwau—vhwauNdw hW [ snyhI—ipAwrw [2[ 

ECI—hoCI, hOlI [ lwhw—lwB [3[ 

rGurweI—prmwqmw [4[ 

ArQ:- kbIr dI mW (kbIr AwKdw hY ik myrI mW) fusk fusk ky roNdI hY (qy AwKdI hY—) hy 
prmwqmw! (kbIr dy) ieh AM\wxy bwl ikvyN jIaUxgy? [1[ 

(ikauNik myry) kbIr ny (qwxw) qxnw qy (k`pVw) auxnw sB ku`J C`f id`qw hY, hr vyly hrI dw 
nwm jpdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

ijqnw icr mYN nwl dy Cyk ivc Dwgw vhwauNdw hW; auqnw icr mYƒ myrw ipAwrw pRBU ivsr 
jWdw hY (Bwv, mYƒ ieqnw icr BI pRBU ivswrnw nhIN BwauNdw) [2[ 

(kIh hoieAw jy lokW dy Bwxy) myrI CotI ijhI Akl hY qy mYN jwq dw (nIvW ZrIb) julwhw hW, 
pr mYN prmwqmw dw nwm-rUp n&w (ies mnu`Kw-jnm dy vpwr ivc) K`t ilAw hY (so mYN mUrK 
qy nIvIN jwq dw nhIN rih igAw) [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy myrI mW! sux, swfw qy swfy iehnW b`icAW dw irzk dyx vwlw ieko hI 
prmwqmw hY (Bwv, jy aus ny mYƒ pwilAw hY, qW iehnW ƒ BI zrUr pwlygw) [4[2[ 

not:- kbIr jI dI ies h`f-bIqI qoN Bwv ieh inkldw hY ik ‘Bgqw qY sYswrIAw joVu kdy n 
AwieAw’ [ dunIAwdwr iek qW hr vyly mwieAw kmwx ivc l`gy rihxw cwhuMdw hY; dUjy, 
kmweI hoeI ƒ isr& Awpxy hI leI ^rcxw cwhuMdw hY [ Bgq AwpxI guzrwn leI kmwauNdw 
qW hY, pr mwieAw joVnI hI aus dy jIvn dw inSwnw nhIN huMdw, aus dw Asl inSwnw hY ‘pRBU 
dI Xwd’ iPr, auh AwpxI kmweI ivcoN dUijAW dI syvw BI krdw hY [ Bgq dw ieh rv`eIAw 
aus dy mW ipau vhutI qy hor sMbMDIAW ƒ nhIN BwauNdw [ ies kr ky K`tdw kmwauNdw BI auh 
iehnW ƒ vyhlV jwpdw hY, prmwqmw dy rwh vl dI aus dI hryk hrkq auhnW ƒ cu`BdI hY [ 
iblwvl qy goNf rwg ivc BI kbIr jI dy do Sbd hn, ijnHW qoN zwhr huMdw hY ik kbIr jI dI 
vhutI BI ies g`ly igly krdI sI [ 

not:- AwpxI mW dy igly-guzwrIAW kbIr jI ny ies Sbd ivc ibAwn kIqy hn qy iPr auhnW 
dw au~qr BI id`qw hY [ ieh i^Awl Zlq hY ik ies Sbd ivc koeI qukW kbIr jI dI mW 
dIAW aucwrIAW hoeIAW hn [ mhW purKW dI ies bwxI ivc dunIAwdwrW dy k`cy l&z Swml 
nhIN ho skdy [ 

Sbd dw Bwv:- Bgq qy dunIAwdwr dI izMdgI dw inSwnw v`K-v`K hY [ Bgq dw Asl 



 

inSwnw hY ismrn; kmWdw hY auh guzrwn leI [ dunIAwdwr dw inSwnw hY hr vyly mwieAw 
kmwxI qy joVI jwxI [ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰ੍ੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੌ ਰਾਜੁ ਦੇਿਹ ਤ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ 
ਜੌ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਿਹ ਤ ਿਕਆ ਘਿਟ ਜਾਈ ॥੧॥ ਤੂੰ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਇ 
ਤੇਰਾ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਤੈ ਉਪਾਈ ਭਰਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਜਸ ਤੂੰ ਦੇਵਿਹ ਿ ਤ ਸਿਹ ਬੁਝਾਈ 
॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਸਹਸਾ ਜਾਈ ॥ ਿਕਸੁ ਹਉ ਪੂਜਉ ਦੂਜਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਈ ॥੩॥ ਏਕੈ ਪਾਥਰ 
ਕੀਜੈ ਭਾਉ ॥ ਦੂਜੈ ਪਾਥਰ ਧਰੀਐ ਪਾਉ ॥ ਜੇ ਓਹੁ ਦੇਉ ਤ ਓਹੁ ਭੀ ਦੇਵਾ ॥ ਕਿਹ ਨਾਮਦੇਉ ਹਮ ਹਿਰ 

ਕੀ ਸੇ ਵਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 525} 
pdArQ:- jO—jykr [ BIK mMgwvih—mYQoN iB`K mMgweyN, mYƒ mMgqw bxw dyvyN, mYƒ kMgwl kr 
dyvyN [1[ 

pdu—drjw, mukwm [ inrbwnu—vwSnw rihq, ij`Qy dunIAw dI koeI vwSnw n Pury [ bhuir—
iPr, muV ky [1[rhwau[ 

qY—(hy pRBU!) qUM [ aupweI—pYdw kIqI [ buJweI—smJ, sUJ [2[ 

shsw—idl dI Gbrwht [ jweI—dUr ho jWdI hY [3[ 

Bwau—ipAwr [ pwau—pYr [ dyau—dyvqw [4[ 

ArQ:- (suK mMgx leI qy du`KW qoN bcx leI, AM\wx lok AwpxI hI h`QIN p`QrW qoN GVy hoey 
dyviqAW A`gy n`k rgVdy hn; pr) hy myry mn! qUM ie`k pRBU ƒ ismr; auhI vwSnw-rihq 
AvsQw (dyx vwlw) hY, (aus dw ismrn kIiqAW) iPr qyrw (jgq ivc) jMmxw mrnw imt 
jwiegw [1[rhwau[ 

(hy mn! ie`k pRBU dy dr qy ieauN AwK—hy pRBU!) jy qUM mYƒ rwj (BI) dy dyvyN, qW mYN iksy g`ly 
v`fw nhIN ho jwvWgw qy jy qUM mYƒ kMgwl kr dyvyN, qW myrw kuJ Gt nhIN jwxw [ (hy pRBU!) 
swrI isRStI qUM Awp hI pYdw kIqI hY qy BrmW ivc kurwhy pweI hoeI hY, ijs jIv ƒ qUM Awp 
m`q dyNdw hYN ausy ƒ m`q AwauNdI hY [1, 2[ 

(ijs BwgW vwly ƒ) siqgurU iml pey (du`KW suKW bwry) aus dy idl dI Gbrwht dUr ho jWdI hY 
(qy auh Awpxy hI GVy hoey dyviqAW A`gy n`k nhIN rgVdw iPrdw) [ (mYƒ gurU ny sUJ b^SI 
hY) pRBU qoN ibnw koeI hor (du`K suK dyx vwlw) mYƒ id`sdw hI nhIN, (ies vwsqy) mYN iksy hor 
dI pUjw nhIN krdw [3[ 

(ikAw Ajb g`l hY ik) iek p`Qr (ƒ dyvqw bxw ky aus) nwl ipAwr kIqw jWdw hY qy dUjy 
p`QrW au~qy pYr DirAw jWdw hY [ jy auh p`Qr (ijs dI pUjw kIqI jWdI hY) dyvqw hY qW dUjw 
p`Qr BI dyvqw hY (aus ƒ ikauN pYrW hyT lqwVIdw hY? pr) nwmdyau AwKdw hY (AsI iksy 



 

p`Qr ƒ dyvqw Qwp ky aus dI pUjw krn ƒ iqAwr nhIN), AsI qW prmwqmw dI bMdgI krdy 
hW [4[1[ 

not:- kI AsW nwmdyv jI dy iehnW l&zW au~qy ieqbwr krnw hY, jW, suAwrQI lokW dIAW 
GVIAW khwxIAW au~qy? 

ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈ ਪਾਰ ਮਲੋ ਪਰਮਲੀਓ ਬੈਠੋ ਰੀ ਆਈ ॥ ਆਵਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪੇਿਖਓ ਕਵਨੈ 
ਜਾਣੈ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਿਕਿਣ ਬੂਝੀਐ ਰਮਈਆ ਆਕੁਲੁ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜ ਉ 
ਆਕਾਸੈ ਪ ੰਖ ੀਅ ਲ ੋ ਖੋਜੁ ਿਨਰਿਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮਾਝੈ ਮਾਛਲੋ ਮਾਰਗੁ ਪੇਖਣੋ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ਿਜਉ ਆਕਾਸੈ ਘੜੂਅਲੋ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭਿਰਆ ॥ ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬੀਠਲੋ ਿਜਿਨ ਤੀਨੈ ਜਿਰਆ 
॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 525} 
pdArQ:- mlY—ml dw, mYl dw [ lwCY—lWCx, dwZ, inSwn [ pwrmlo—pwr ml, ml-
rihq [ prmlIE—{Skt. pirml, pirml} sugMDI [ rI—hy BYx! kvnY—kvn, kOx? rI 
bweI—hy BYx! [1[ 

khY—ibAwn kr skdw hY [ ikix—iks ny? rmeIAw—sohxw rwm [ Awkulu—{Skt. 
A:smNnwq`  kulz XÔX; ijs dI kul cwr cuPyry hY} jo hr QW mOjUd hY, srb-ivAwpk 
[1[rhwau[ 

inriKE n jweI—vyiKAw nhIN jw skdw [ mwJY—ivc [ mwrgu—rsqw [2[ 

AwkwsY—AwkwS ivc, {Skt. Awkw_—Free space, place in general} KulHy QW, mYdwn 
ivc [ GVUAlo—pwxI dw GVw, (Bwv, pwxI) [ imRg iqRsnw—Tg-nIrw, auh pwxI jo iqhwey 
hrn ƒ ryqly QW jwpdw hY {imRg—hrn [ iqRsnw—ipAws} [ imRg iqRsnw GVUAlo—iqhwey 
hrn dw pwxI, imRgiqRsnw dw jl [ cy—dy [ bITlo—{Skt. ivÕTl—iv+ ÔQl pry Kloqw 
hoieAw} mwieAw qoN inrwlw, inrlyp pRBU [ ijin—ijs (bITl) ny [ qInY—iqMny qwp [ 
jirAw—swV id`qy hn [3[ 

ArQ:- hy BYx! myrw sohxw rwm hr QW ivAwpk hY, pr koeI jIv BI (aus dw mukMml srUp) 
ibAwn nhIN kr skdw, iksy ny BI (aus dy mukMml srUp ƒ) nhIN smiJAw [1[rhwau[ 

hy BYx! aus sohxy rwm ƒ mYl dw dwZ q`k nhIN hY, auh mYl qoN pry hY, auh rwm qW sugMDI 
(vWg) sB jIvW ivc Aw ky v`sdw hY, (Bwv, ijvyN sugMDI Pu`lW ivc hY) [ hy BYx! aus sohxy 
rwm ƒ kdy iksy ny jMmdw nhIN vyiKAw, koeI nhIN jwxdw ik auh ikho ijhw hY [1[ 

ijvyN AwkwS ivc pMCI au~fdw hY, pr aus dy au~fx vwly rsqy dw Kurw-Koj vyiKAw nhIN jw 
skdw; ijvyN m`CI pwxI ivc qrdI hY, pr (ijs rsqy qrdI hY) auh rwh vyiKAw nhIN jw 
skdw (Bwv, A`KW A`gy kwiem nhIN kIqw jw skdw, iqvyN aus pRBU dw mukMml srUp ibAwn 



 

nhIN ho skdw) [2[ 

ijvyN KulHy QW imRg iqRSnw dw jl id`sdw hY (AgWh AgWh qury jweIey, pr aus dw itkwxw 
l`Bdw nhIN, iesy qrHW pRBU dw ^ws itkwxw nhIN l`Bdw; auN\) nwmdyv dy Ksm bITl jI AYsy 
hn ijs ny myry iqMny qwp swV id`qy hn [3[2[ 

not:- nwmdyv jI dI bwxI ivc inrw ‘bITl’ l&z vyK ky ieh &rz kr lYxw BwrI Bu`l hY ik 
Bgq jI iksy mUrqI dy aupwSk sn [ auhnW ny Awpxy ‘bITl’ dw jo srUp ie`Qy ibAwn kIqw 
hY, kI auh iksy mUrqI dw hY jW srb-ivAwpk prmwqmw dw? iPr, lokW dI GVI hoeI khwxI 
ikauN ies bwxI nwloN vDIk ieqbwr-jog hY? 

Sbd dw Bwg:- prmwqmw srb-ivAwpk hY, Ak`Q hY [ aus dw ^ws itkwxw l`B nhIN skdw 
[ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰ੍ੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੂਧੁ ਤ ਬਛਰੈ ਥਨਹੁ ਿਬਟਾਿਰਓ ॥ 
ਫੂਲੁ ਭਵਿਰ ਜਲੁ ਮੀਿਨ ਿਬਗਾਿਰਓ ॥੧॥ ਮਾਈ ਗੋਿਬੰਦ ਪੂਜਾ ਕਹਾ ਲੈ ਚਰਾਵਉ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਫੂਲੁ ਅਨੂਪੁ 
ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਲਾਗਰ ਬੇਰàੇ ਹੈ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥ ਿਬਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬਸਿਹ ਇ ਕ ਸੰਗਾ ॥੨॥ ਧੂਪ 

ਦੀਪ ਨਈਬੇਦਿਹ ਬਾਸਾ ॥ ਕੈ ਸੇ ਪੂਜ ਕਰਿਹ ਤੇਰੀ ਦਾਸਾ ॥੩॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਪੂਜ ਚਰਾਵਉ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵਉ ॥੪॥ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਿਹ ਨ ਤੋਰੀ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਕਵਨ ਗਿਤ ਮੋਰੀ 

॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 525} 
pdArQ:- bCrY—v`Cy ny [ Qnhu—QxW qoN (hI) [ ibtwirE—jUTw kr id`qw [ Bvir—Bvr 
ny [ mIin—mIn ny, m`CI ny [1[ 

mweI—hy mW! khw—ikQoN? lY—lY ky [ crwvau—mYN Byt krW [ AnUpu—{An+aUpu} ijs 
vrgw hor koeI nhIN, suMdr [ n pwvau—mYN hwsl nhIN kr skWgw [1[rhwau[ 

mYlwgr—{mlX+Agr} mlX prbq au~qy au~gy hoey cMdn dy bUty [ byrHy—vyVHy hoey, lpyty hoey 
[ BuieAMgw—s`p [ ibKu—zihr [ iek sMgw—iek`Ty [2[ 

dIp—dIvw [ neIbyd—{sM: nYvyª An offering of eatables presented to deity or 
idol} iksy bu`q jW dyvI dyvqy A`gy Kwx vwlIAW cIzW dI Bytw [ bwsw—bwsnw, sugMDI [3[ 

Arpau—ArpauN, mYN Arp idAW, mYN Bytw krW [ crwvau—Bytw [4[ 

Arcw—mUrqI Awidk dI pUjw, mUrqI Awidk A`gy isr invwauxw, mUrqI ƒ isMgwrnw [ Awih 
n—nhIN ho skI [ kih—khY, AwKdw hY [ kvn giq—kIh hwl?[5[ 

ArQ:- du`D qW QxW qoN hI v`Cy ny jUTw kr id`qw; Pu`l BOry ny (suMG ky) qy pwxI m`CI ny ^rwb 
kr id`qw (so, du`D Pu`l pwxI ieh iqMny hI jUTy ho jwx krky pRBU A`gy Byt krn jogy nwh rih 
gey) [1[ 



 

hy mW! goibMd dI pUjw krn leI mYN ikQoN koeI cIz lY ky Byt krW? koeI hor (su`cw) Pu`l 
(Awidk iml) nhIN (skdw) [ kI mYN (ies Gwt kr ky) aus sohxy pRBU ƒ pRwpq nhIN kr 
skWgw? [1[rhwau[ 

cMdn dy bUitAW ƒ s`p cMbVy hoey hn (qy auhnW ny cMdn ƒ jUTw kr id`qw hY), zihr qy AMimRq 
(BI smuMdr ivc) iek`Ty hI v`sdy hn [2[ 

sugMDI Aw jwx kr ky DUp dIp qy nYvyd BI (jUTy ho jWdy hn), (iPr hy pRBU! jy qyrI pUjw 
iehnW cIzW nwl hI ho skdI hovy, qW ieh jUTIAW cIzW qyry A`gy r`K ky) qyry Bgq iks qrHW 
qyrI pUjw krn? [3[ 

(hy pRBU!) mYN Awpxw qn qy mn Arpx krdw hW, qyrI pUjw vjoN Byt krdw hW; (iesy Bytw 
nwl hI) siqgur dI imhr dI brkiq nwl qYƒ mwieAw-rihq ƒ l`B skdw hW [4[ 

rivdws AwKdw hY—(hy pRBU! jy su`cy du`D, Pu`l, DUp, cMdn qy nYvyd Awidk dI Bytw nwl hI 
qyrI pUjw ho skdI qW ikqy BI ieh SYAW su`cIAW nwh imlx kr ky) mYQoN qyrI pUjw qy qyrI 
BgqI ho hI nwh skdI, qW iPr (hy pRBU!) myrw kIh hwl huMdw? [5[1[ 

Bwv:- lok dyvI dyviqAW dIAW mUrqIAW ƒ Awpxy v`loN su`cy jl, Pu`l qy du`D Awidk nwl 
pRsMn krn dy jqn krdy hn; pr ieh cIzW qW pihlW hI jUTIAW ho jWdIAW hn [ prmwqmw 
AijhIAW cIzW dI Bytw nwl ^uS nhIN huMdw [ auh qW qn mn dI Byt mMgdw hY [ 

ਗੂਜਰੀ ਸਰ੍ੀ ਿ ਤਰ੍ਲੋਚਨ ਜ ੀ ਉ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅੰਤਰੁ ਮਿਲ ਿਨਰਮਲੁ ਨਹੀ 
ਕੀਨਾ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਉਦਾਸੀ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲੁ ਘਿਟ ਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਚੀਨçਾ ਕਾਹੇ ਭਇਆ ਸੰਿਨ ਆਸੀ ॥੧॥ 
ਭਰਮੇ ਭੂਲੀ ਰੇ ਜੈ ਚੰਦਾ ॥ ਨਹੀ ਨਹੀ ਚੀਿਨçਆ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਿਰ ਘਿ ਰ ਖਾਇਆ ਿਪੰਡੁ 
ਬਧਾਇਆ ਿਖੰਥਾ ਮੁੰਦਾ ਮਾਇਆ ॥ ਭੂਿਮ ਮਸਾਣ ਕੀ ਭਸਮ ਲ ਗ ਾ ਈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਤਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਿਬਲੋਵਹੁ ਪਾਣੀ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਜਿਨç ਉਪਾਈ ਸੋ ਿਸਮਰਹੁ 
ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੩॥ ਕਾਇ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਰੇ ਅਠਸਿਠ ਕਾਇ ਿਫਰਾਹੀ ॥ ਬਦਿਤ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਸੁਨੁ ਰੇ 
ਪਰ੍ਾਣੀ ਕਣ ਿਬਨੁ ਗਾਹੁ ਿਕ ਪਾਹੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 525-526} 
pdArQ:- AMqru—AMdrlw (mn) {l&z ‘AMqru’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk smJx leI vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ mil—ml vwlw, mlIn {not:- l&z ‘mlu’ ivAwkrx Anuswr 
‘nWv’ hY, ies qoN l&z ‘mil’ ivSySx} hY [ kInw—kIqw [ ByK—Dwrimk ilbws [ 
audwsI—ivrkq, jgq vloN auprwm [ ihrdY kmlu n cIn@w—ihrdy dw kaul-Pu`l nhIN 
pCwixAw [ Git—Gt ivc, ihrdy ivc [1[ 

ry—hy BweI! nhI nhI—iblkul nhIN [ cIin@Aw—pCwixAw [ prmwnμd—sB qoN sRySt Awnμd 
dy mwlk pRBU ƒ [1[rhwau[ 



 

Gir Gir—hryk Gr ivc, hryk Gr qoN, Gr Gr qoN [ ipMfu—srIr [ bDwieAw—motw kr 
ilAw [ iKMQw—godVI [ mswx BUim—auh DrqI ijQy murdy swVIdy hn [ Bsm—suAwh [ 
qqu—AslIAq [2[ 

kwie—kwhdy leI? jphu—jp krdy ho [ ry—hy BweI! iblovhu—irVkdy ho [ ijin—ijs 
(pRBU) ny [ inrbwxI—vwSnw-rihq pRBU [3[ 

kmMflu—{sM: km&fl} im`tI jW l`kV dw ipAwlw Awidk jo swDU lok pwxI pIx leI pws 
r`Kdy hn, K`pr [ kwpVIAw—twkIAW dI bxI hoeI godVI pihnx vwlw [ kx—AMn dy dwxy 
[ ry—hy BweI! hy jY cMd! ATsiT—ATwhT qIrQ [ bdiq—AwKdw hY [ kx—dwxy [ ik—
kwhdy leI? [4[ 

ArQ:- jy (iksy mnu`K ny) AMdrlw mlIn (mn) sw& nhIN kIqw, pr bwhr (srIr auqy) 
swDUAW vwlw bwxw pwieAw hoieAw hY, jy aus ny Awpxy ihrdy-rUp kaul ƒ nhIN priKAw, jy 
aus ny Awpxy AMdr prmwqmw nhIN vyiKAw, qW sMinAws Dwrn krn dw koeI lwB nhIN [1[ 

hy jY cMd! swrI lokweI (iesy BulyKy ivc) Bu`lI peI hY (ik inrw &kIrI ByK DwirAW prmwqmw 
iml pYNdw hY, pr ieh Zlq hY, ies qrHW) prmwnμd pRBU dI soJI kdy BI nhIN pYNdI 
[1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ny) Gr Gr qoN (mMg ky tu`kr) Kw ilAw, (Awpxy) srIr ƒ cMgw pwl ilAw, godVI 
pihn leI, muMdRW BI pw leIAW, (pr sB kuJ) mwieAw dI ^wqr hI (kIqw), mswxW dI DrqI 
dI suAwh BI (ipMfy) ml leI, pr jy auh gurU dy rwh qy nhIN quirAw qW ies qrHW q`q dI 
pRwpqI nhIN huMdI [2[ 

(hy BweI!) ikauN (igxy imQy) jp krdy ho? ikauN qp swDdy ho? kwhdy leI pwxI irVkdy ho? 
(hT nwl kIqy hoey ieh swDn qW pwxI irVkx smwn hn); aus vwSnw-rihq pRBU ƒ (hr 
vyly) Xwd kro, ijs ny cOrwsI l`K (join vwlI isRStI) pYdw kIqI hY [3[ 

hy kwpVIey! (h`Q ivc) K`pr PVn dw koeI lwB nhIN [ ATwhT qIrQW qy Btkx dw BI koeI 
lwB nhIN [ iqRlocn AwKdw hY—hy bMdy! sux; jy (BrIAW ivc) AMn dy dwxy nhIN, qW gwh pwx 
dw koeI lwB nhIN [4[1[ 

ਗੂਜਰੀ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਜੋ ਲਛਮੀ ਿਸਮਰੈ ਐਸੀ ਿਚੰਤਾ ਮਿਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਸਰਪ ਜੋਿਨ ਵਿਲ ਵਿਲ ਅਉਤਰੈ 
॥੧॥ ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਿਬਦ ਨਾਮੁ ਮਿਤ ਬੀਸਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਜ ੋਇਸਤਰ੍ੀ ਿਸਮਰੈ ਐਸੀ ਿਚੰਤਾ 

ਮਿਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਬੇਸਵਾ ਜੋਿਨ ਵਿਲ ਵਿਲ ਅਉਤਰੈ ॥੨॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਜੋ ਲਿੜਕੇ ਿਸਮਰੈ ਐਸੀ ਿ ਚੰਤਾ 
ਮਿਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਸੂਕਰ ਜੋਿਨ ਵਿਲ ਵਿਲ ਅਉਤਰੈ ॥੩॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਜੋ ਮੰਦਰ ਿਸਮਰੈ ਐਸੀ ਿਚੰਤਾ ਮਿਹ 
ਜੇ ਮਰੈ ॥ ਪਰ੍ੇਤ ਜੋਿਨ ਵਿਲ ਵਿਲ ਅਉਤਰੈ ॥੪॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਸਮਰੈ ਐਸੀ ਿਚੰਤਾ ਮਿਹ ਜੇ 
ਮਰੈ ॥ ਬਦਿਤ ਿਤਲੋਚਨੁ ਤੇ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ਪੀਤੰਬਰੁ ਵਾ ਕੇ ਿਰਦੈ ਬਸੈ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 526} 



 

pdArQ:- AMiq kwil—AMq dy vyly, mrn smyN [ lCmI—mwieAw, Dn [ ismrY—cyqy krdw 
hY [ vil vil—muV muV [ AauqrY—jMmdw hY [1[ 

ArI bweI—hy BYx! miq—mqW, nwh [rhwau[ 

sUkr—sUr [3[ 

bdiq—AwKdw hY [ mukqw—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ pIqMbru—(pIq+AMbr) pIly 
k`piVAW vwlw ik®Sn, prmwqmw [ vw ky—aus dy [5[ 

ArQ:- hy BYx! (myry leI Ardws kr) mYƒ kdy prmwqmw dw nwm nwh Bu`ly (qW ju AMq vyly 
BI auh prmwqmw hI cyqy Awvy) [rhwau[ 

jo mnu`K mrn vyly Dn-pdwrQ cyqy krdw hY qy iesy soc ivc hI mr jWdw hY, auh muV muV 
s`p dI jUny pYNdw hY [1[ 

jo mnu`K mrn smyN (AwpxI) iesqRI ƒ hI Xwd krdw hY qy iesy Xwd ivc pRwx iqAwg dyNdw hY, 
auh muV muV vysvw dw jnm lYNdw hY [2[ 

jo mnu`K AMq vyly (Awpxy) pu`qRW ƒ hI Xwd krdw hY qy pu`qRW ƒ Xwd krdw krdw hI mr jWdw 
hY, auh sUr dI jUny muV muV jMmdw hY [3[ 

jo mnu`K A^Ir vyly (Awpxy) Gr mhl-mwVIAW dy hwhuky lYNdw hY qy iehnW hwhuikAW ivc 
srIr C`f jWdw hY, auh muV muV pRyq bxdw hY [4[ 

iqRlocn AwKdw hY—jo mnu`K AMq smyN prmwqmw ƒ Xwd krdw hY qy ies Xwd ivc itikAw 
hoieAw hI colw iqAwgdw hY, auh mnu`K (Dn, iesqRI, pu`qr qy Gr Awidk dy moh qoN) Awzwd 
ho jWdw hY, aus dy ihrdy ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY [5[2[ 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx iqRlocn jI dy iehnW dohW SbdW bwry ieauN ilKdy hn—“gUjrI 
rwg vwlw Sbd iksy jYcMd nwmI audwsI nwl crcw dw hY [ rwg gUjrI dy dovyN Sbd purwxk 
mq dy lyKW Anuswr krmW pr ivcwr hY; ijhw ik ‘AMq kwil jo lCmI ismrY’[ Bgq jI ny 
pqw nhIN ikvyN ikAw&w lwieAw ik ies qrHW krn vwlw ies jUn AMdr jwvygw [ krqy dIAW 
bwqW krqw hI jwx skdw hY [ iesy rwg dw dUjw Sbd ‘nwrwiex inMdis kwie BUlI gvwrI’ 
vwlw hY [” 

ieauN jwpdw hY ik swfy vIr ny BgqW dI bwxI dy ivru`D kuJ n kuJ ilKx dI shuM KwDI hoeI hY 
[ keI QweIN qW sw& ipAw id`sdw hY ik ivroDI s`jx ny SbdW ƒ ghu nwl pVHn dI Kycl BI 
nhIN kIqI [ ieQy hI vyKo [ gUjrI rwg ivc iqRlocn jI dw “nwrwiex inMdis kwie BUlI 
gvwrI” vwlw Sbd nhIN hY [ qy, pihlW ilKdy hn ik gUjrI rwg dy dovyN Sbd krmW pr 
ivcwr hY [ iqRlocn jI dw pihlw Sbd “AMqr mil, inrmlu nhI kInw” ghu nwl pVH ky 
vyKo [ ieQy krmW bwry koeI izkr nhIN hY [ swry Sbd ivc ByK dw KMfx kIqw hoieAw hY, qy 



 

prmwqmw nwl jwx-pCwx pwx qy zor id`qw igAw hY [ iehI AwSw gurmiq dw hY [ pr swfy 
s`jx jI ilKdy hn ik “Bgq jI dy pMjy Sbd gurmiq dy iksy BI AwSy dw prcwr nhIN krdy 
[” 

hux rih igAw gUjrI rwg ivc Bgq jI dw dUjw Sbd [ ies bwry swfw vIr do ieqrwz krdw 
hY: 

(1) ieQy purwxk mq dy lyKW Anuswr krmW qy ivcwr hY [ 

(2) Bgq jI ny ikvyN ikAw&w lwieAw ik ies qrHW krn vwlw ies jUn ivc jwvygw [ 

ieh g`l bVI swdI ijhI hY [ Swied swfy s`jx ny iDAwn nhIN id`qw [ Bgq iqRlocn jI Awp 
bRwhmx jwqI dy sn [ qy, ies Sbd dI rwhIN ihMdU jwqI dy BrwvW ƒ is`iKAw dy rhy hn [ 
ihMdUAW ivc ihMdU Drm dy purwxW SwsqRW vwly hI i^Awl kudrqI qOr qy pRclq sn [ jUnW 
ivc pYx bwry jo i^Awl Awm ihMdU jnqw ivc c`ly hoey sn auhnW dw hI hvwlw dy ky iqRlocn 
jI smJw rhy hn ik swrI aumr Dn iesqRI pu`qr qy mhl-mwVIAW dy DMiDAW ivc hI ieqnw 
Kicq nwh rho ik mrn vyly BI suriq iehnW ivc hI itkI rhy [ igRhsq-jIvn dIAW 
izMmyvwrIAW ies qrIky nwl inBwE ik ikrq-kwr kridAW BI “ArI bweI, goibMd nwmu miq 
bIsrY”; qwik AMq vyly Dn iesqRI pu`qr mhl-mwVIAW ivc suriq Btkx dy QW mn pRBU-
crnW ivc juVy [ so, Bgq jI ny koeI ikAw&w nhIN lwieAw, ihMdU jnqw ivc c`ly hoey i^AwlW 
ƒ hI auhnW dy swhmxy r`K ky auhnW ƒ hI shI jIvn dw rsqw d`s rhy hn [ 

swfy vIr ny bVI kwhlI ivc ieh tok kr id`qI hY [ nhIN qW ieh g`l ausy qrHW dI hI hY, 
ijvyN muslmwnW ƒ smJwx vwsqy siqgurU nwnk dyv jI ny hyT ilKy Slok dI rwhIN auhnW ivc 
c`ly hoey i^Awl dw hvwlw dy ky r`b dIAW vhIAW dw izkr kIqw hY: 

“nwnk AwKY ry mnw, suxIAY isK shI [ 
lyKw rbu mMgysIAw, bYTw kiF vhI [” [2[13[ {slok m: 1, rwmklI kI vwr m: 3 

ਗੂਜਰੀ ਸਰ੍ੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀਉ ਕਾ ਪਦਾ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰਮਾਿਦ ਪੁਰਖਮਨੋਿਪਮੰ ਸਿਤ 
ਆਿਦ ਭਾਵ ਰਤੰ ॥ ਪਰਮਦਭੁਤੰ ਪਰਿਕਰ੍ਿਤ ਪਰੰ ਜਿਦਿਚੰਿਤ ਸਰਬ ਗਤੰ ॥੧॥ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਨੋਰਮੰ 
॥ ਬਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਤਤ ਮ ਇਅ ੰ ॥ ਨ ਦਨੋਿਤ ਜਸਮਰਣੇਨ ਜਨਮ ਜਰਾਿਧ ਮਰਣ ਭਇਅੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਛਿਸ ਜਮਾਿਦ ਪਰਾਭਯੰ ਜਸੁ ਸßਸਿ ਤ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਿਕਰ੍ਤੰ ॥ ਭਵ ਭੂਤ ਭਾਵ ਸਮਿਬਯ੍ਯ੍ਅੰ ਪਰਮੰ ਪਰ੍ਸੰਨਿਮਦੰ ॥ ੨॥ 
ਲੋਭਾਿਦ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪਰ ਿਗਰ੍ਹੰ ਜਿਦਿਬਿਧ ਆਚਰਣੰ ॥ ਤਿਜ ਸਕਲ ਦੁਹਿਕਰ੍ਤ ਦੁਰਮਤੀ ਭਜੁ ਚਕਰ੍ਧਰ ਸਰਣ ੰ 
॥੩॥ ਹਿਰ ਭਗਤ ਿਨਜ ਿਨਹਕੇਵਲਾ ਿਰਦ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ ॥ ਜੋਗੇਨ ਿਕੰ ਜ ਗੇਨ ਿਕੰ ਦਾਨੇਨ ਿਕੰ ਤਪਸਾ 

॥੪॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦੇਿਤ ਜਿਪ ਨਰ ਸਕਲ ਿਸਿਧ ਪਦੰ ॥ ਜੈਦੇਵ ਆਇਉ ਤਸ ਸਫੁਟੰ ਭਵ ਭੂਤ ਸਰਬ ਗਤੰ 
॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 526} 



 

not:- Bgq jYdyv jI dw ieh Sbd gUjrI rwg ivc hY [ iesy hI rwg dy SurU ivc gurU nwnk 
dyv jI dw iek Sbd hY [ dohW ƒ AwmHo swhmxy r`K ky pVHIey qW pRq`K pRqIq huMdw hY ik Sbd 
aucwrn vyly gurU nwnk swihb jI dy swhmxy jYdyv jI dw ieh Sbd mOjUd sI [ gurU nwnk dyv 
jI dw auh Sbd hyT id`qw jWdw hY:- 

gUjrI mhlw 1 Gru 4 
BgiqpRym AwrwiDqM, scu ipAws prm ihqM ] ibllwp ibll ibnμqIAw, suK Bwie icq ihqM 
]1] jip mn nwmu hir srxI ] sMswr swgr qwir qwrx, rm nwm kir krxI ]1]rhwau] ey 
mn imrq suB icMqM, gur sbid hir rmxM ] miq qqu igAwnμ, kilAwx inDwnμ, hir nwm min 
rmxM ]2] cl icq ivq BRmw BRmM jgu moh mgn ihMq ] iQru nwmu Bgq idVM mqI, gur vwik 
sbd rqM ]3] Brmwiq Brmu n cUkeI, jgu jnim ibAwiD KpM ] AsQwnu hir inhkyvlμ, 
siq mqI nwm qpM ]4] iehu jgu moh hyq ibAwipqM, duKu AiDk jnm mrxM ] Bju srix 
siqgur aUbrih, hir nwmu ird rmxM ]5] gurmiq inhcl min mnu mnμ shj bIcwrM ] so 
mnu inrmlu, ijqu swcu AMqir, igAwn rqnu swrM ]6] BY Bwie Bgiq qru Bvjlu mnw, icqu 
lwie hir crxI ] hir nwmu ihrdY pivqRü pwvnu, iehu srIru qau srxI ]7] lb loB lhir 
invwrxM, hir nwm rwis mnμ ] mnu mwir quhI inrMjnw, khu nwnk srnμ ]8]1]5] 

keI g`lW ivc ieh Sbd Awpo ivc imldy hn:- 

(1) dovyN Sbd ‘Gru 4’ ivc hn [ 

(2) sur nwl dohW ƒ pVH ky vyKo, CMd dI cwl ie`ko ijhI hY [ 

(3) dohW dI bolI BI qkrIbn ieko ijhI hY [ 

(4) keI l&z dohW SbdW ivc sWJy hn [ 

dohW SbdW dI ies fUMGI sWJ qoN AMdwzw iehI l`gdw hY ik jdoN gurU nwnk dyv jI AwpxI 
pihlI audwsI ivc (sMn 1508 qoN sMn 1515 qk) swry ihMdU qIrQW qy gey qW Bgq jYdyv jI 
dy jnm-ngr BI phuMcy [ auQoN Bgq jI dw ieh Sbd imilAw; ies ƒ Awpxy AwSy-Anuswr 
vyK ky ies dw auqwrw Awpxy pws r`K ilAw qy iesy hI rMg FMg dw Sbd Awpxy vloN aucwr ky 
ies Sbd nwl p`kI fUMGI sWJ pw leI [ 

keI s`jx ieh i^Awl krdy hn ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI [ 
pr ijQoN q`k ies Sbd dw sMbMD hY, ieh Sbd hr hwlq ivc gurU nwnk dyv jI ny Awp 
Bgq jYdyv jI dI jnm-BUmI vloN ilAWdw hY; iehI kwrn hY ik iehnW dohW SbdW ivc ieqny 
nyVy dI sWJ hY [ 

pdArQ:- prmwid—prm+Awid [ prm—sB qoN au~cw [ Awid—(sB dw) mu`F [ 
purKmnoipmM—purKM+AnoipmM {pu}—z+Anuipmz} [ purK—sB ivAwpk [ Anoipm—
{An+aupm} ijs vrgw hor koeI nhIN [ siq—sdw-iQr rihx vwlw [ Awid—Awidk [ 



 

Bwv—gux [ rqM—r`qw hoieAw, sMXukq [ siq Awid Bwv rqM—ijs ivc iQrqw Awidk gux 
mOjUd hn [ prmdBuqM—prM+AdBuqM [ prM—bhuq hI [ AdBuq—Ascrj [ prik®iq—
pRik®iq, {pRøiq}, mwieAw [ prik®iq prM—mwieAw qoN pwr [ jidicMiq—jd+AicMiq 
{Xq`+AicNÄX} [ jd—jo [ AicMiq—{AicNÄX incomprehensible} ijs dw mukMml srUp 
soc-mMfl ivc nhIN Aw skdw [ srb gqM—jo hr QW A`piVAw hoieAw hY [1[ 

mnormM—{mnormz}, mn ƒ mohx vwlw, suMdr [ bid—{vÜ` to utter} bol, au~cwr [ AMimRq 
mieAM—AMimRq nwl BrpUr; AMimRq-rUp [ dnoiq—{du—to afflict, du`K dyxw} du`K dyNdw hY [ 
jsmrxyn—js+smrxyn {XÔX+Ômrxyn} js—j`s, ijs dw [ smrxyn—ismrn krn nwl 
[ jrwiD—jrw+AwiD [ jrw—buFypw [ AwiD—rog, mwnsk rog [ BieAM—BX, fr 
[1[rhwau[ 

ieCis—ie`Cis {eÁCis}, jo qUM cwhuMdw hYN [ jmwid—jm+Awid, jm Awidk [ prwBXM—
{Skt. prwBvz, prwBvM [ B—to become. prwBu—to defeat.} (iksy ƒ) ij`qxw, (iksy ƒ) 
iSk`sq dyxI [ jsu—soBw, vifAweI [ sÍsiq {Skt. ÔviÔq} kilAwx, suK [ suik®q—
BlweI, nyk kMm [ suik®q ik®qM—nyk kMm krnw [ Bv—hux vwlw smw [ BUq—guzr cu`kw 
smw [ Bwv—{BwvÎ} Awaux vwlw smw [ smibHAM—sM+AibHAM {sz+AÒXvz; sM:+AvÎXM [ 
vÎXM=ibHA, nws [ AvÎX=AibHA, nws rihq [ sM—pUrn qOr qy} pUrn qOr qy nws-rihq 
[ pRsMnimdM—pRsMnμ+iedM, {pRsNnz+edz} [ iedM—ieh (prmwqmw) [2[ loBwid—loB+Awid, 
loB Awidk [ idRsit—nzr [ igRh—Gr [ pr—prwieAw [ jidibiD—jd+AibiD 
{Xq`+AiviD} [ jd—{Xq`} jo [ AibiD—A+ibiD, ivDI dy ault, mrXwdw dy ivru`D, mMdw 
[ AibiD Awcrn—mMdw Awcrn [ qij—C`f dyh [ skl—swry [ duhik®q—duh+ik®q, BYVy 
kMm [ durmqI—BYVI m`q [ Bju—jwE, pvo [ ck®Dr—c`k®DwrI, sudrSn c`k®DwrI, auh pRBU 
ijs dy h`Q ivc sudrSn c`k® hY, auh pRBU jo sB ƒ nws BI kr skdw hY [3[ 

hir Bgq inj—hrI dy inj Bgq, pRBU dy Awpxy Bgq, pRBU dy ipAwry Bgq [ inhkyvl 
{ins`+kYvÑX} pUrn qOr qy pivqR [ krmxw—{kmLxw—in action [ sMsik®q l&z ‘krmn’ 
(kmLn`) qoN ‘krmxw’ (kmxwL) krx kwrk Instrumental case iek-vcn hY} kMm dI 
rwhIN krqUq qoN [ bcsw—{bcsw [ sMsik®q dy l&z ‘vcs’ (vcs`) qoN ‘vcsw’ krx 
kwrk iek-vcn} bcn dI rwhIN, (in word) [ ikM—kIh lwB hY? (not:- jdoN sMsik®q 
l&z ‘ikM’ dw ArQ hovy ‘ies dw kIh lwB hY? koeI lwB nhIN’ qW ijs l&z nwl ieh 
vriqAw jWdw hY aus ƒ krx kwrk Instrumental case ivc ilKIdw hY [ qwhIeyN l&z 
jogyn, jgyn, dwnyn Aqy ‘qpsw’ krx kwrk ivc vrqy gey hn) [ qpsw—{l&z ‘vcsw’ 
vWg ‘qpsw’ BI krx kwrk iek-vcn hY, Asl l&z hY ‘qps’ (qps`)} qp dI rwhIN [ 
qpsw ikM—qp dI rwhIN kIh lwB? qp krn qoN koeI lwB nhIN [4[ 

goibMdyiq—goibMd+ieiq [ ieiq—ieh, ieauN [ nr—hy nr! skl isiD pdM—swrIAW is`DIAW 



 

dw itkwxw [ qs—q`sÎ, aus dI (srn) [ sPutM—pRq`K qOr qy, KulHm KulHw [5[1[ 

ArQ:- (hy BweI!) kyvl prmwqmw dw suMdr nwm ismr, jo AMimRq-BrpUr hY, jo AslIAq-
rUp hY, Aqy ijs dy ismrn nwl jnm mrn, buFypw, icMqw, i&kr Aqy mOq dw fr du`K nhIN 
dyNdw [1[rhwau[ 

auh prmwqmw sB qoN au~cI hsqI hY, sB dw mUl hY, sB ivc ivAwpk hY, aus vrgw hor koeI 
nhIN, aus ivc iQrqw Awidk (swry) gux mOjUd hn; auh pRBU bhuq hI Ascrj hY, mwieAw qoN 
pry hY, aus dw mukMml srUp soc-mMfl ivc nhIN Aw skdw, Aqy auh hr QW A`piVAw hoieAw 
hY [1[ 

(hy BweI!) jy qUM jm Awidk ƒ ij`qxw cwhuMdw hYN, jy qUM soBw qy suK cwhuMdw hYN qW loB Awidk 
(ivkwr) C`f dyh, prwey Gr vl q`kxw C`f dy, auh Awcrn qj dyh jo mrXwdw dy ault hY 
swry mMdy kMm C`f dyh, hurmiq iqAwg dyh, Aqy aus pRBU dI srn pau jo sB ƒ nws krn dy 
smr`Q hY, jo hux ipCly smy qy AgWh leI sdw hI pUrn qOr qy nws-rihq hY jo sB qoN au~cI 
hsqI hY, qy jo sdw iKiVAw rihMdw hY [2, 3[ 

prmwqmw dy ipAwry Bgq mn bcn Aqy krm qoN pivqR huMdy hn [ (Bwv, BgqW dw mn 
pivqR, bol pivqR Aqy kMm vI pivqR huMdy hn); auhnW ƒ jog nwl kIh vwsqw? auhnW ƒ j`g 
nwl kIh pRXojn? auhnW ƒ dwn Aqy qp nwl kIh? (Bwv, Bgq jwxdy hn ik jog-swDn, 
j`g, dwn Aqy qp krn qoN koeI Awqmk lwB nhIN ho skdw, pRBU dI BgqI hI AslI krxI 
hY) [4[ 

hy BweI! goibMd dw Bjn kr, goibMd ƒ jp, auhI swrIAW is`DIAW dw ^zwnw hY [ jYdyv BI 
hor Awsry swry C`f ky ausy dI srn AwieAw hY, auh hux BI, ipCly smy BI (AgWh ƒ BI) hr 
vyly hr QW mOjUd hY [5[1[ 

not:- Bgq-bwxI dw ivroDI s`jx ies Sbd bwry ilKdw hY ik ies Sbd AMdr ivSƒ-BgqI 
dw aupdyS hY [ ieh AMdwzw l&z ‘ck®Dr’ qoN lwieAw igAw jwpdw hY [ pr bwkI dy l&z 
pVH ky vyKo [ ‘rhwau’ vwlI quk ivc hI Bgq jI AwKdy hn ‘kyvl rwm nwm mnormM [ bid 
AMimRq qq mieAM’ [ qy, ‘rhwau’ dIAW qukW ivc id`qy hoey i^Awl dI hI ivAwiKAw swry 
Sbd ivc hoieAw krdI hY [ iesy ‘rwm nwm’ vwsqy jYdyv jI Sbd dy bwkI dy bMdW ivc hyT 
ilKy l&z vrqdy hn—prmwid purK, Anoipm, prm-AdBuq, prik®iq-pr, ck®Dr, hir, 
goibMd, srb-gq [ sw& prq`K hY ik srb-ivAwpk Akwl purK dI BgqI dw aupdyS kr 
rhy hn [ 

iesy Sbd nwl gurU Arjn swihb dw hyT iliKAw Sbd BI rlw ky pVHo, kYsI suAwdlI sWJ 
id`sdI hY, qy Bgq jI dy Sbd qoN qRBkx vwlI koeI guMJYS nhIN jwpdI [ 

gUjrI mhlw 5 Gru 4 



 

nwQ nrhr dIn bMDv, piqq pwvn dyv [ BYqRwsnws ik®pwl guxiniD, sPl suAwmI syv [1[ 
hir gopwl gur goibMd [ crx srx dieAwl kysv, murwir mn mkrMd [ jnm mrn invwir 
DrxIDr, piq rwKu prmwnμd [2[ jlq Anq qrMg mwieAw, gur igAwn hir ird mMq [ 
Cyid AhMbuiD kruxwmY, icMq myit purK Anμq [3[..... 

DnwiF AwiF BMfwr hir iniD, hoq ijnw n cIr [ mugD mUV ktwK@ sRIDr, Bey gux miq DIr 
[6[..... 

dyq drsnu sRvn hir jsu, rsn nwm aucwr [ AMg sMg Bgvwn prsn pRB nwnk piqq 
auDwr [8[1[2[5[ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ ਸੇਵਕ ਜਨ ਬਨੇ ਠਾਕੁਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ ਜੋ ਤੁਮਰਾ ਜਸੁ ਕਹਤੇ ਗੁਰਮਿਤ 
ਿਤਨ ਮੁਖ ਭਾਗ ਸਭਾ ਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਟੂਟੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਗੁਰ ਮੋਹਿਨ ਹਮ ਿਬਸਮ ਭਈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਸਗਲੀ ਰੈਿਣ ਸੋਈ ਅੰਿਧਆਰੀ ਗੁਰ 
ਿਕੰਚਤ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਜਾਗੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ ਰ੍ਭ ਸੁੰਦਰ ਸੁਆਮੀ ਮੋਿਹ ਤੁਮ ਸਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਲਾਗੇ ॥੨॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 527} 
pdArQ:- ilv—lgn, pRym [ jsu—is&iq-swlwh [ gurmiq—gurU dI miq qy qur ky [ 
sBwgy—cMgy BwgW vwly [1[rhwau[ 

mohin—mohn ny [ ibsm—hYrwn [ muiK lwgy—muiK lwig, mUMh l`g ky, drsn kr ky [1[ 

rYix—(izMdgI dI) rwq [ soeI—su`qI rhI [ ikMcq—QoVI ijhI hI [ gur ikrpw—gurU dI 
ikrpw nwl [ moih—mYƒ [ sir—vrgw, brwbr [ Avru—koeI hor [ lwgy—l`gdw, id`sdw 
[2[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijnHW mnu`K dI pRIiq mwlk-pRBU (dy crnW) nwl l`g jWdI hY auh mwlk 
dy (s`cy) syvk, (s`cy) dws bx jWdy hn [ (hy pRBU!) jyhVy mnu`K gurU dI miq qy qur ky qyrI 
is&iq-swlwh krdy hn, auhnW dy mUMh sohxy BwgW vwly ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm nwl ijnHW mnu`KW dI lgn l`g jWdI hY, auhnW dy mwieAw (dy 
moh) dy bMDn tu`t jWdy hn, PwhIAW tu`t jWdIAW hn [ (hy sKI! mn ƒ) moh lYx vwly gurU ny 
myrw mn Awpxy ipAwr ivc bMnH ilAw hY, aus sohxy gurU dw drsn kr ky mYN msq ho geI hW 
[ (ies vwsqy mwieAw dy moh dIAW PwhIAW myry nyVy nhIN FukdIAW) [1[ 

(hy sKI!) mYN (izMdgI dI) swrI rwq mwieAw dy moh dy hnyr ivc su`qI rhI (Awqmk jIvn 
v`loN AvyslI rhI), hux gurU dI QoVI ku ikrpw nwl mYN jwg peI hW [ 

hy dws nwnk dy sohxy mwlk pRBU! mYƒ (hux) qyry vrgw koeI hor nhIN id`sdw [2[1[ 



 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮੇਰੋ ਸੁੰਦਰੁ ਕਹਹੁ ਿਮਲੈ ਿਕਤੁ ਗਲ ੀ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਬਤਾਵਹੁ ਮਾਰਗੁ ਹ ਮ ਪੀਛੈ ਲਾਿਗ 
ਚਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਕੇ ਬ ਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅ ਰੈ ਇਹ ਚਾਲ ਬਨੀ ਹੈ ਭਲ ੀ ॥ ਲਟੁਰੀ ਮਧੁਰੀ ਠਾਕੁਰ 
ਭਾਈ ਓਹ ਸੁ ੰਦਿਰ ਹਿਰ ਢੁਿਲ ਿਮਲੀ ॥੧॥ ਏਕੋ ਿਪਰ੍ਉ ਸਖੀਆ ਸਭ ਿਪਰ੍ਅ ਕੀ ਜੋ ਭਾਵੈ ਿਪਰ ਸਾ ਭਲੀ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀ ਬੁ ਿਕਆ ਕਰੈ ਿਬਚਾਰਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਰਾਿਹ ਚਲੀ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 527} 
pdArQ:- khhu—d`so [ ikqu—iks ivc? ikqu glI—iks glI ivc? sMq—hy sMq jno! 
mwrgu—rsqw [ pICY—(quhwfy) ip`Cy ip`Cy [ clI—clIN, mYN qurI c`lW [1[rhwau[ 

ipRA ky—ipAwry dy [ suKwny—im`Ty l`g rhy hn [ hIArY—ihrdy ivc [ cwlu—(jIvn-) 
qor, jugiq [ lturI—ltor, Awp-hudrI [ mDurI—CotI, QoVH-ivqI [ Twkur BweI—Twkur ƒ 
cMgI l`g geI [ Eh suMdir—auh sohxI jIv-iesqRI {l&z ‘suMdr’ puilMg hY, l&z ‘suMdir’ 
iesqRI ilMg} [ Fuil—vih ky, iqlk ky, nIvIN ho ky, inmRqw Dwr ky [1[ 

BwvY ipr—ipr ƒ psMd Aw jwey [ sw—auh jIv-iesqRI [ iqqu—aus ivc [ iqqu rwih—
aus rwh au~qy [2[ 

ArQ:- hy hrI dy sMq jno! mYƒ d`so, myrw sohxw (pRIqm) iks glI ivc imlygw? mYƒ (aus 
glI dw) rsqw d`so (qW ik) mYN BI quhwfy ip`Cy ip`Cy qurI c`lW [1[rhwau[ 

(hy ij`igAwsU jIv-iesqRI!) ijs ƒ ipAwry pRBU dy is&iq-swlwh dy bcn ihrdy ivc suKw 
jWdy hn, ijs ƒ ieh jIvn-qor cMgI l`gx l`g pYNdI hY, auh (pihlW BwvyN) ltor (sI) QoVH-
ivqI (sI, auh) mwlk-pRBU ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY, auh sohxI jIv-iesqRI inmRqw Dwr 
ky pRBU-crnW ivc iml jWdI hY [1[ 

(hy sKI!) iek prmwqmw hI sB dw Ksm hY, swrIAW sKIAW (jIv-iesqRIAW) aus ipAwry 
dIAW hI hn; pr jyhVI pqI-pRBU ƒ psMd Aw jWdI hY auh cMgI bx jWdI hY [ 

ivcwrw grIb nwnk (aus dy rsqy auqy qurn leI) kIh kr skdw hY? jyhVI jIv-iesqRI 
hrI-pRBU ƒ cMgI l`g pey, auhI aus rsqy auqy qur skdI hY [2[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਿਗ ਚਲੂ ਲੈ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭੀਨੀ 
ਚੋਲੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਿਫਰਉ ਿਦਵਾਨੀ ਆਵਲ ਬਾਵਲ ਿਤਸੁ ਕਾਰਿਣ ਹਿਰ ਢੋਲੀਐ ॥ ਕੋ ਈ ਮੇਲੈ 
ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ਹਮ ਿਤਸ ਕੀ ਗੁ ਲ ਗੋਲੀਐ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵਹੁ ਅਪੁਨਾ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀ ਝੋਲੀਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਲਾਧਾ ਦੇਹ ਟੋਲੀਐ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 527} 
pdArQ:- mn—hy mn! muiK—mUMh nwl [ bolIAY—bolxw cwhIdw hY [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ clUly rMig—gUVHy rMg ivc [ rwqI—rMgI jWdI hY [ colIAY—colI, ihrdw [ 
BInI—iB`j jWdI hY, qr ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hau—mYN [ iPrau—iPrauN, iPrdI hW [ idvwnI—kmlI [ Awvl bwvl—bwvlI, J`lI [ 



 

kwrix—(imlx) vwsqy [ FolIAY—Folw, ipAwrw [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk 
‘kI’ dy kwrx au~f igAw hY} [ gul golIAY—golIAW dI golI [1[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ JolIAY—Jol ky, ihlw ky, pRym nwl [ pRswid—ikrpw 
nwl [ dyih—srIr, ihrdw [ tolIAY—tol ky [2[ 

ArQ:- hy myry mn! mUMhoN sdw prmwqmw dw nwm aucwrnw cwhIdw hY [ hy BweI! gurU dI srn 
pY ky jyhVI jIv-iesqRI (pRBU-pRym dy) gUVHy rMg ivc rMgI jWdI hY aus dI ihrdw-colI pRBU-
pRym nwl qro-qr rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN aus ipAwry hrI-pRBU ƒ imlx vwsqy kmlI hoeI iPrdI hW, J`lI hoeI iPrdI hW 
[ jy koeI mYƒ myrw ipAwrw pRIqm imlw dyvy, qW mYN aus dIAW golIAW dI golI (bxn ƒ 
iqAwr hW) [1[ 

(hy ij`igAwsU jIv-iesqRI!) qUM Awpxy gurU sqpurK ƒ pRsMn kr lY (gurU dy d`sy rsqy auqy 
qurnw SurU kr, qy, aus dw id`qw hoieAw) Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl pRym nwl 
pINdI rhu (iehI qrIkw hY Foly-hrI ƒ imlx dw) [ 

hy dws nwnk! gurU dI ikrpw nwl hI prmwqmw imldw hY, qy imldw hY Awpxy ihrdy ivc hI 
Bwl kIiqAW [2[3[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ ਠਾਕੁਰ ਪਿਹ ਹਾਿਰ ॥ ਜਬ ਹਮ ਸਰਿਣ ਪ ਰ੍ਭੂ ਕੀ ਆ ਈ ਰ ਾ ਖੁ ਪਰ੍ਭੂ ਭਾਵੈ 
ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੋਕਨ ਕੀ ਚਤੁ ਰਾਈ ਉਪਮਾ ਤੇ ਬੈਸੰਤਿਰ ਜਾਿਰ ॥ ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹ ਉ ਭਾਵੈ ਬੁਰਾ 
ਕਹਉ ਹਮ ਤਨੁ ਦੀਓ ਹੈ ਢਾਿਰ ॥੧॥ ਜੋ ਆਵਤ ਸਰਿਣ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭੁ ਤੁਮਰੀ ਿ ਤਸੁ ਰਾਖਹੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ 

॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 527-528} 
pdArQ:- Ab—hux [ pih—pws, kol [ hwir—hwr ky, Q`k ky, hor swry Awsry C`f ky [ 
jb—hux jdoN [ pRRBU kI srix—hy pRBU! qyrI srn [ rwKu—bcw lY [1[rhwau[ 

lokn kI—lokW vwlI [ aupmw—vifAweI [ qy—auh swrIAW [ bYsMqir—A`g ivc [ jwir—
jwir dIeI, swV id`qI hY [ khau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn [ not:- ieh 
iDAwn r`Kxw ik ieh l&z ieQy ‘vrqmwn kwl, au~qm purK, iek-vcn’ nhIN hY} byS`k 
AwKy [ Fwir dIE—Fwl id`qw hY, Bytw kr id`qw hY, dyh-A`iDAws dUr kr id`qw hY, srIrk 
moh C`f id`qw hY [1[ 

Twkur pRB—hy Twkur! hy pRBU! rwKhu—qUM r`Kdw hYN [ Dwir—Dwr ky [ murwir—hy murwrI! 
[2[ 

ArQ:- hux mYN hor swry Awsry C`f ky mwlk-pRBU dI srn Aw geI hW [ jdoN hux, hy pRBU! mYN 
qyrI srn Aw geI hW, cwhy mYƒ r`K cwhy mwr (ijvyN qyrI rzw hY mYƒ ausy hwl r`K) 



 

[1[rhwau[ 

dunIAw vwlI isAwxp, qy, dunIAw vwlI vifAweI—iehnW ƒ mYN A`g ivc swV id`qw hY [ cwhy 
koeI mYƒ cMgw AwKy cwhy koeI mMdw AwKy, mYN qW Awpxw srIr (Twkur dy crnW ivc) Byt kr 
id`qw hY [1[ 

hy mwlk! hy pRBU! jyhVw BI koeI (vf-BwgI) qyrI srn Aw pYNdw hY, qUM myhr kr ky aus dI 
r`iKAw krdw hYN [ hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI jI! hy murwrI! mYN qyrI srn AwieAw hW, 
myrI ie`zq r`K [2[4[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਦੇਿਖ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ਸਾ ਧ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਾਵਨ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਲਹ ਜੂਠਾਰੀ 
॥ ਹਮਰੈ ਜੀਇ ਹੋਰੁ ਮੁਿਖ ਹੋਰੁ ਹੋਤ ਹੈ ਹਮ ਕਰਮਹੀ ਣ ਕੂਿ ੜਆਰੀ ॥੧॥ ਹਮਰੀ ਮੁਦਰ੍ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ 

ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਦੁਸਟ ਦੁਸਟਾਰੀ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮçਾਰੀ 
॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 528} 
pdArQ:- hau—mYN [ dyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn 
pYdw huMdw hY [ ijsu ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [ nwmu murwrI—murwrI dw nwm {mur—Air, 
mur-dYNq dw vYrI, prmwqmw} [1[rhwau[ 

pwvn—pivqR [ purK—srb-ivAwpk [ ikau kir—ikvyN? imlh—AsI imlIey [ jUTwrI—
mlIn [ jIie—jI ivc {l&z ‘jIauN’ qoN AiDkrx kwrx, iek-vcn} [ muiK—mUMh ivc [ 
krmhIx—bd-iksmq [ kUiVAwrI—kUV dy vxjwry [1[ 

mudR—muhr, icMnH, inSwn, ByK, ivKwvw [ ird—ihrdw [ dust—BYV, mMdy i^Awl [2[ 

ArQ:- mYN aus (gurU, swD) qoN kurbwn jWdw hW jyhVw (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dy gIq gWdw rihMdw hY [ aus gurU dw swDU dw drsn kr kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw 
huMdw hY ijs dy ihrdy ivc (sdw) prmwqmw dw nwm v`sdw hY [1[rhwau[ 

hy suAwmI! hy srb-ivAwpk pRBU! qUM sdw hI pivqR hYN, pr AsI mYly jIvn vwly hW, AsI 
qYƒ ikvyN iml skdy hW? swfy idl ivc kuJ hor huMdw hY, swfy mUMh ivc kuJ hor huMdw hY (mUMhoN 
AsI kuJ hor AwKdy hW), AsI mMd-BwgI hW, AsI sdw kUVI mwieAw dy gwhk bxy rihMdy hW 
[1[ 

hy hrI! hy suAwmI! qyrw nwm swfw ivKwvw hY (AsI ivkwry dy qOr qy jpdy hW), pr swfy 
ihrdy ivc sdw mMdy i^Awl Bry rihMdy hn [ hy dws nwnk! (AwK—) hy suAwmI! mYN qyrI 
srn Aw ipAw hW, ijvyN ho sky mYƒ (ies pKMf qoN) bcw lY [2[5[ 



 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨ ਾ ਮ ਿਬਨਾ ਸੁੰਦਿਰ ਹੈ ਨਕਟੀ ॥ ਿਜਉ ਬੇਸੁਆ ਕੇ ਘਿਰ ਪੂਤੁ ਜਮਤੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਨਾਮੁ 
ਪਿਰਓ ਹੈ ਧਰ੍ਕਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਹ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਿਬਗੜ ਰੂਪ ਬੇਰਕਟੀ ॥ 
ਿਜਉ ਿਨਗੁਰਾ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਜਾਣੈ ਓਹੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਹੈ ਭਰ੍ਸਟੀ ॥੧॥ ਿਜਨ ਕਉ ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਿਤਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਚਕਟੀ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾ ਛੈ 

ਛੁਕਟੀ ॥੨॥੬॥ ਛਕਾ ੧    {ਪੰਨਾ 528} 
pdArQ:- suMdir—{iesqRI ilMg l&z} sohxI iesqRI [ nktI—nk k`tI, nk v`FI, bd-
Skl [ bysuAw—kMjrI [ Gir—Gr ivc [ jmqu hY—jMm pYNdw hY [ pirE hY—pY jWdw hY [ 
DRktI—Drkt iesqRI dw pu`qr, ivBcwrn dw puqR, hrwmI [1[rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ suAwmI—mwlk pRBU [ qy—auh bMdy [ ibgV rUp—ibgVI hoeI Skl 
vwly, bd-Skl [ byrktI—{rkt—rkq, r`q, lhU} ivgVI hoeI r`q vwly, kohVI [ 
BRstI—ivkwrW ivc if`gw hoieAw, gMdy Awcrn vwlw [1[ 

pg—pYr [ cktI—c`ty {ctkI}, prsy [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ imil—iml ky [ 
CuktI—{CutkI} ivkwrW qoN bc jWdy hn [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw ieh sohxI (mnu`KI) kWieAW bd-Skl hI jwxo [ 
ijvyN jy iksy kMjrI dy Gr pu`qr jMm pey, qW aus dw nwm hrwmI pY jWdw hY (BwvyN auh SkloN 
sohxw BI ipAw hovy) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc mwlk-pRBU nhIN (cyqy) auh mnu`K bd-Skl hn; auh 
kohVI hn [ ijvyN koeI gurU qoN by-muK mnu`K (BwvyN cqurweI dIAW) bhuq g`lW krnIAW jwxdw 
hovy (lokW ƒ BwvyN piqAw ley, pr) prmwqmw dI drgwh ivc auh BRSitAw hoieAw hI 
(igixAw jWdw) hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW auqy ipAwrw pRBU dieAwvwn huMdw hY auh mnu`K sMq jnW dy pYr 
prsdy rihMdy hn [ gurU dI sMgiq ivc iml ky ivkwrI mnu`K BI cMgy Awcrn vwly bx jWdy 
hn, gurU dy pwey hoey pUrinAW au~qy qur ky auh ivkwrW dy pMjy ivcoN bc inkldy hn 
[2[9[Ckw 1[ 

Ckw—C`kw, Cy SbdW dw sMgRh [ 

not:- isrlyK ivc isr& pihly Sbd dy nwl hI l&z ‘mhlw 4’ vriqAw igAw hY [ iPr 
ikqy nhIN, A^Irly l&z ‘Ckw 1’ ny hI kMm swr id`qw hY [ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਈ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਪਰ੍ਭੁ 
ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਏਕੋ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ 
ਸਭ ਮਿਹ ਏ ਕੁ ਸਮਾਈਐ ॥ ਘਿਟ ਅ ਵਘਿਟ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ਹਿਰ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਖਾਈਐ ॥੧॥ 



 

ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਸੇਵਕ ਮ ੁ ਿ ਨ ਕੇਤੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹੂ ਪਾਈਐ ॥ ਸੁਖਦਾਤੇ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 528} 
pdArQ:- mweI—hy mW! lweIAY—joVnw cwhIdw hY [ kmlu—kOl-Pu`l [ prgwsy—iKV pYNdw 
hY [1[rhwau[ 

AMqir—(srIrW dy) AMdr [ sB mih—swrI isRStI ivc [ Git AvGit—hryk srIr ivc [ 
sB TweI—sB QwvW ivc [ idKweIAY—idKweI dyNdw hY [1[ 

ausqiq—vifAweI, is&iq-swlwh [ muin kyqy—byAMq munI [ kqhU—iksy pwsoN BI [ suK 
dwqy—hy suK dyx vwly! duK BMjn—hy du`KW dy nws krn vwly! sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy mW! gurU dy crnW ivc ic`q joVnw cwhIdw hY [ (gurU dI rwhIN jdoN) prmwqmw 
dieAwvwn huMdw hY, qW (ihrdy dw) kOl-Pu`l iKV pYNdw hY [ hy mW! sdw (gurU dI srn pY ky) 
prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! srIrW dy AMdr iek prmwqmw hI v`s irhw hY, bwhr swry jgq-iKlwry ivc BI iek 
prmwqmw hI v`s irhw hY, swrI isRStI ivc auhI iek ivAwpk hY [ hryk srIr ivc hr QW 
srb-ivAwpk prmwqmw hI (v`sdw) id`s irhw hY [1[ 

hy pRBU! byAMq irSI munI, qy, byAMq (qyry) syvk qyrI vifAweI krdy Aw rhy hn, iksy pwsoN 
qyry guxW dw AMq nhIN pY sikAw [ hy dws nwnk! (AwK—) hy suK dyx vwly! hy du`KW dy nws 
krn vwly! qYQoN sdw sdky jwxw cwhIdw hY [2[1[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਾਈ ਹੋਨ ਹਾਰ ਸੋ ਹੋਈਐ ॥ ਰਾਿਚ ਰਿਹਓ ਰਚਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅ ਪ ਨ ੀ ਕਹਾ ਲਾਭੁ ਕਹਾ ਖੋ ਈਐ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹ ਫੂਲਿਹ ਆਨੰਦ ਿਬਖੈ ਸੋ ਗ ਕਬ ਹਸਨੋ ਕਬ ਰੋਈਐ ॥ ਕਬਹੂ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਅਿਭਮਾਨੀ 
ਕਬ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਧੋਈਐ ॥੧॥ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਅਲੋਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ 
ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸੋ ਈਐ ॥ ੨॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 528} 
pdArQ:- mweI—hy mW! honhwr—jo (pRBU dy hukm ivc) zrUr vwprnI hY [ rwic rihE—
ru`Jw hoieAw hY [ rcnw—Kyf [ khw—ikqy [ KoeIAY—Koh irhw hY [1[rhwau[ 

kh—ikqy [ PUlih—vDdy Puldy hn [ ibKY—ivSy-ivkwr [ sog—Zm [ hsno—hwsw [ 
kb—kdy [ roeIAY—roeIdw hY [ Bry—ilbVy hoey [ AiBmwnI—AhMkwrI [ swDU sMig—gurU 
dI sMgiq ivc [1[ 

mytY—imtw skdw [ AloeIAY—vyKIdw hY [ khu—AwK [ ijh pRswid—ijs dI ikrpw nwl [ 
suiK—Awqmk Awnμd ivc [ soeIAY—lIn rih skIdw hY [2[ 

ArQ:- hy mW! (jgq ivc) auhI kuJ vrq irhw hY jo (prmwqmw dI rzw Anuswr) zrUr 
vwprnw hY [ prmwqmw Awp AwpxI ies jgq-Kyf ivc ru`Jw ipAw hY, ikqy lwB dy irhw hY, 



 

ikqy kuJ Koh irhw hY [1[rhwau[ 

hy mW! (jgq ivc) ikqy KuSIAW vD Pul rhIAW hn, ikqy ivSy-ivkwrW dy kwrn Zm-icMqw 
vD rhy hn [ ikqy hwsw ho irhw hY, ikqy roxw ipAw hoieAw hY [ ikqy koeI AhMkwrI mnu`K 
haumY dI mYl nwl ilbVy pey hn, ikqy gurU dI sMgiq ivc bYT ky (haumY dI mYl ƒ) Doqw jw 
irhw hY [1[ 

(hy mW! jgq ivc prmwqmw qoN ibnw) koeI dUjw nhIN id`sdw, koeI jIv aus prmwqmw dw 
kIqw (hukm) imtw nhIN skdw [ 

hy nwnk! AwK—mYN aus gurU qoN kurbwn hW ijs dI ikrpw nwl (prmwqmw dI rzw ivc rih 
ky) Awqmk Awnμd ivc lIn rih skIdw hY [2[2[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਾਈ ਸੁਨਤ ਸੋਚ ਭੈ ਡਰਤ ॥ ਮੇਰ ਤੇਰ ਤਜਉ ਅਿਭਮਾਨਾ ਸਰਿਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਪਰਤ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਿਹ ਨ ਕਾ ਬੋਲ ਕਰਤ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰਉ ਹੀਏ ਮੋਰੇ 
ਤੇ ਿਬਸਰਤ ਜਾਈ ਹਉ ਮਰਤ ॥੧॥ ਸੁਖਦਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਮੇਰੀ ਬਹੁਤੁ ਇਆਨਪ ਜਰਤ ॥ 
ਿਨਰਗੁਿਨ ਕਰੂਿਪ ਕੁਲਹੀਣ ਨਾਨਕ ਹ ਉ ਅਨਦ ਰੂਪ ਸੁਆਮੀ ਭਰਤ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 529} 
pdArQ:- mweI—hy mW! soc—icMqw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} AnykW fr-shm [ 
qjau—qjauN, mYN C`f idAW [ prq—peI rih ky [1[rhwau[ 

Bl—Blw [ mwnau—mwnauN, mMndI hW [ nwihn—nwhIN [ kwbol—kbol, aultw bol, Kr@vw 
bol [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ ibsrau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} 
ikqy ivsr jwey [ hIey mory qy—myry ihrdy qoN [ hIAw—ihrdw [ jweI—jweIN [ hau—mYN 
[1[ 

suKdweI—suK dyx vwlw [ ieAwnp—AM\wxpuxw [ jrq—jrdw, shwrdw [ inrguin—
{iesqRI ilMg} gux-hIn [ krUip—BYVy rUp vwlI [ hau—mYN [ Brq—Brqw, Ksm [2[ 

ArQ:- hy mW! (Ksm-pRBU dI srn nwh pYx vwlIAW dI dSw) sux ky mYƒ socW PurdIAW hn, 
mYƒ fr-shm vwprdy hn, mYN frdI hW (ik ikqy myrw BI ieh hwl nwh hovy [ ies vwsqy 
myrI sdw ieh qWG rihMdI hY ik) mwlk-pRBU dI srn peI rih ky mYN (Awpxy AMdroN) myr-qyr 
gvw idAW, AhMkwr iqAwg idAW [1[rhwau[ 

hy mW! pRBU-pqI jyhVw jyhVw hukm krdw hY, mYN ausy ƒ Blw mMndI hW, mYN (aus dI rzw bwry) 
koeI aultw bol nhIN boldI [ (hy mW! myrI sdw ieh Ardwis hY ik) A`K Jmkx dy smy leI 
BI auh pRBU-pqI myry ihrdy qoN nwh ivsry, (aus dy) BulwieAW mYƒ Awqmk mOq Aw jWdI hY 
[1[ 

hy mW! auh srb-ivAwpk krqwr pRBU (mYƒ) swry suK dyx vwlw hY, myry AM\wxpuxy ƒ auh 



 

bhuq shwrdw rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy mW!) mYN gux-hIn hW, mYN koJI Skl vwlI hW, 
myrI au~cI kul BI nhIN hY; pr, myrw Ksm-pRBU sdw iKVy m`Qy rihx vwlw hY [2[3[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਿ ਰ ਸਦਹੂੰ ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਨ ਤ ਜਪਤ ਉਧਾਰੈ ਬਰਨ ਅਬਰਨਾ ਸਭਹੂੰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਤ ੇ ਉਪਿਜਓ ਤਹੀ ਸਮਾਇਓ ਇਹ ਿਬਿਧ ਜਾਨੀ ਤਬਹੂੰ ॥ ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਦੇਹੀ 
ਧਾਰੀ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਬਹੂੰ ॥੧॥ ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭੈ ਭਰਮ ਿਬਨਾਸੇ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਹੂਏ ਪਰ੍ਭ ਜਬਹੂ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਮਨੋਰਥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਿ ਜ ਲਬਹੂੰ ॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 529} 
pdArQ:- mn—hy mn! kIriq—is&iq-swlwh [ sd hUM—sdw hI [ auDwrY—(sMswr-
smuMdr qoN) bcw lYNdw hY [ bcn—au~cI jwiq vwilAW ƒ [ Abrnw—nIvIN jwiq vwilAW ƒ [ 
sB hUM—sBnW ƒ [1[rhwau[ 

jh qy—ijQoN, ijs QW qoN [ qhI—aus QW ivc hI [ ibiD—qrIkw [ qb hUM—qdoN hI [ jhw 
jhw—ij`Qy ij`Qy [ dyhI—srIr [ kb hUM—kdy BI [1[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ sMig—sMgiq ivc [ qij—iqAwg ky [ lb—lwlc [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw hI prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhu [ (is&iq-swlwh dy 
gIq) gwx vwilAW ƒ, suxn vwilAW ƒ, nwm jpx vwilAW ƒ, sBnW ƒ (cwhy auh) au~cI 
jwiq vwly (hox, cwhy) nIvIN jwiq vwly—sBnW ƒ prmwqmw sMswr-smuMdr qoN bcw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy myry mn! jdoN is&iq-swlwh krdy rhIey) qdoN hI ieh ivDI smJ ivc AwauNdI hY ik ijs 
pRBU qoN jIv pYdw huMdw hY (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) ausy ivc lIn ho jWdw hY [ (hy 
mn!) ij`Qy ij`Qy BI prmwqmw ny srIr-rcnw kIqI hY, kdy BI koeI sdw ieQy itikAw nhIN 
rih skdw [1[ 

(hy myry mn! sdw is&iq-swlwh krdw rhu) prmwqmw jdoN dieAwvwn huMdw hY (aus dI myhr 
nwl) Awnμd (ihrdy ivc) Aw v`sdw hY, qy, swry fr Brm nws ho jWdy hn [ hy nwnk! 
AwK—swD sMgiq ivc (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) lwlc iqAwg ky myry swry mnorQ pUry 
ho gey hn [2[4[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਿਜਉ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਉ ॥ ਨ ੀਚਹੁ ਨੀਚੁ ਨ ੀਚੁ ਅਿਤ ਨਾ ਨçਾ ਹੋਇ ਗਰ ੀਬੁ ਬੁਲਾਵਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਅਡੰਬਰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਬਰਥੇ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਘਟਾਵਉ ॥ ਿਜਉ ਅਪੁਨੋ ਸੁਆ ਮੀ 

ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਤਾ ਮਿਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਰੇਣੁ ਦਾਸਨ ਕੀ ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਉ ॥ ਸਰਬ 
ਸੂਖ ਬਿਡਆ ਈ ਨਾਨਕ ਜ ੀਵਉ ਮੁਖਹੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 529} 
pdArQ:- mn—hy mn! ijau—ijvyN ho sky [ pRB Bwvau—pRBU ƒ cMgw l`g pvW [ nwn@w—
nμn@w, in`kw ijhw, inmwxw [ hoie—ho ky [ bulwvau—bulwvauN, mYN bulWdw hW [1[rhwau[ 



 

AfMbr—pswry [ ibrQy—ivArQ [ qw isau—auhnW nwl [ Gtwvau—mYN GtWdw hW [ 
mwnY—mMndw hY [ pwvau—pwvauN, mYN pWdw hW, mYN pRwpq krdw hW [1[ 

ryxu—crn-DUV [ kmwvau—kmwvauN, mYN kmWdw hW [ jIvau—jIvauN, mYN Awqmk jIvn 
hwsl krdw hW [ muKhu—mUMh nwl [ bulwvau—mYN bulWdw hW [2[ 

ArQ:- hy myry mn! mYN nIivAW qoN nIvW ho ky, bhuq nIvW ho ky, inmwxw ho ky, ZrIb bx ky, 
Awpxy pRBU A`gy ArzoeI krdw rihMdw hW, (qw ik) ijvyN BI ho sky mYN Awpxy aus pRBU ƒ cMgw 
l`gx l`g pvW [1[rhwau[ 

hy myry mn! mwieAw dy ieh AnykW iKlwry ivArQ hn (ikauNik iehnW nwloN swQ tu`t jwxw 
hY), mYN iehnW nwloN Awpxw ipAwr GtweI jw irhw hW, (mYN iehI smJdw hW ik) ijvyN myrw 
Awpxw-mwlk pRBU suK mMndw hY, mYN BI ausy ivc (suK mMn ky) ie`zq pRwpq krdw hW [1[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN Awpxy pRBU dy dwsW dy dwsW dI crn-DUV mMgdw hW, mYN pRBU dy syvkW 
dI syvw krdw hW, swry suK swrIAW vifAweIAW mYN iesy ivc hI smJdw hW [ jdoN mYN Awpxy 
pRBU ƒ mUMh nwl bulWdw hW mYN Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hW [2[5[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਰ੍ਮੁ ਡਾਿਰਓ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸਭੁ ਕੋ ਅਪਨਾ ਮਨ ਮਿਹ ਇਹੈ 
ਬੀਚਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿ ਟ ਪਰਾ ਧ ਿਮਟੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਦਰਸਿਨ ਦੂਖੁ ਉਤਾਿਰਓ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਹਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਿਚੰਤਾ ਰੋਗੁ ਿਬਦਾਿਰਓ ॥੧॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਿਨੰਦਾ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥ ਮਾਇਆ 
ਬੰਧ ਕਾਟੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਉਧਾਿਰਓ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 529} 
pdArQ:- qau pRswid—qv pRswid, qyrI ikrpw nwl [ BRmu—Btkxw [ fwirE—dUr kr 
id`qI hY [ qy—qoN, nwl [ sBu ko—hryk jIv [ iehY—ieh hI [1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ prwD—AprwD, pwp [ drsin—drsn nwl [ auqwirE—lwh ilAw hY [ 
ibdwirE—nws kr ilAw hY [1[ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ ibswirE—Bulw ilAw hY [ bMD—bMDn [ ikrpw iniD—hy 
ikrpw dy ^zwny! auDwirE—bcw ilAw hY [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qyrI myhr nwl mYN Awpxy mn dI Btkxw dUr kr leI hY, qyrI hI ikrpw 
nwl mYN Awpxy mn ivc ieh inScw bxw ilAw hY ik (qyrw pYdw kIqw hoieAw) hryk pRwxI myrw 
Awpxw hI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrI syvw-BgqI krn nwl myry (pihly kIqy hoey) kRoVW hI pwp im`t gey hn, qyry 
drsn nwl mYN (Awpxy AMdroN hryk) du`K lwh ilAw hY [ qyrw nwm jpidAW mYN bVw Awnμd 
mwixAw hY, qy, icMqw rog (Awpxy mn ivcoN) dUr kr ilAw hY [1[ 

hy pRBU! gurU dI sMgiq ivc itk ky mYN kwm kRoD loB JUT inMdw (Awidk ivkwrW ƒ Awpxy mn 



 

ivcoN) Bulw hI ilAw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy ikrpw dy ^zwny pRBU! qUM myry mwieAw dy bMDn 
k`t id`qy hn, qUM Awp hI mYƒ (sMswr-smuMdr ivcoN) bcw ilAw hY [2[6[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਸਗਲ ਿਸਆਨਪ ਰਹੀ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਮੇਿਟ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਇਹ ਮਿਤ ਸਾਧੂ ਕਹੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਭਰਮੁ ਅਧੇਰਾ ਲਹੀ ॥੧॥ ਜਾਨ ਪਰ੍ਬੀਨ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਅਹੀ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਪਨਹਾਰੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀ ਮ ਨ ਪਹੀ ॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 529} 
pdArQ:- mn—hy mn! isAwnp—cqurweI [ rhI—mu`k jWdI hY [ krn krwvnhwr—
krnhwr, krwvnhwr, Awp sB kuJ krn Aqy jIvW pwsoN krwx dI qwkq vwlw [ Et—
Awsrw [ ghI—PVI [1[rhwau[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ myit—imtw ky [ swDU khI—swDU dI d`sI hoeI [ mwin—mMn ky [ lhI—
dUr ho jWdw hY [1[ 

jwn—hy sujwn! pRbIn—hy isAwxy! AhI—mMgI hY, AwieAw hW [ auQwpnhwry—hy nws krn 
dI qwkq vwly! kudriq—qwkq [ kIm—kImq [ phI—pYNdI [2[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy myry mn! jyhVw mnu`K sB kuJ kr skx qy sB kuJ (jIvW 
pwsoN) krw skx vwly prmwqmw mwlk dw Awsrw lY lYNdw hY aus dI (AwpxI) swrI cqurweI 
mu`k jWdI hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! gurU dI d`sI hoeI ieh (AwpxI isAwxp-cqurweI C`f dyx vwlI) is`iKAw ijnHW 
mnu`KW ny gRhx kIqI, qy, jo Awpw-Bwv imtw ky pRBU dI srn Aw pey, auhnW pRBU dI rzw mMn 
ky Awqmk Awnμd mwixAw, auhnW dy AMdroN Brm (-rUp) hnyrw dUr ho igAw [1[ 

hy sujwn qy isAwxy mwlk! hy myry pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ hy iek iKn ivc pYdw kr 
ky nws krn dI qwkq r`Kx vwly pRBU! (iksy pwsoN) qyrI qwkq dw mu`l nhIN pY skdw [1[7[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਪਰ੍ਭੂ ਸੁ ਖਦਾਤੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਾਹੂ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ 
ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਤਨ ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਤੇ ॥ ਰੰਿਗ ਤੁਮਾਰੈ ਲਾਲ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਸ ਮਾਤੇ 
॥੧॥ ਮਹਾ ਿਕਲਿਬਖ ਕੋਿਟ ਦੋਖ ਰੋਗਾ ਪਰ੍ਭ ਿਦ ਰ੍ਸਿਟ ਤੁਹਾਰੀ ਹਾਤੇ ॥ ਸੋਵ ਤ ਜਾਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਗਾਇਆ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰ ਨ ਪਰਾਤੇ ॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 529-530} 
pdArQ:- pRwn dwqy—hy ijMd dyx vwly! suKdwqy—hy suK dyx vwly! pRswid—ikrpw nwl [ 
kwhU—iksy ivrly ny [ jwqy—qyry nwl fUMGI sWJ pweI [1[rhwau[ 

pRIqm—hy pRIqm! kwl—Awqmk mOq [ nw Kwqy—nhIN Kw jWdI [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
lwl—cw-Bry [ ris—rs ivc [ mwqy—msq [1[ 



 

iklibK—pwp [ koit—kRoVW [ doK—AYb [ pRB—hy pRBU! idRsit—ingwh [ hwqy—nws ho 
jWdy hn, hqy jWdy hn [ prwqy—pYNdy hn [2[ 

ArQ:- hy ijMd dyx vwly hrI! hy suK dyx vwly pRBU! iksy ivrly mnu`K ny gurU dI ikrpw dI 
rwhIN qyry nwl fUMGI sWJ pweI hY [1[rhwau[ 

hy pRIqm pRBU! jyhVy qyry sMq qyry hI bxy rihMdy hn, Awqmk mOq auhnW dy su`cy jIvn ƒ mukw 
nhIN skdI [ hy pRBU! auh qyry sMq qyry pRym-rMg ivc lwl hoey rihMdy hn, auh qyry nwm-rs 
ivc msq rihMdy hn [1[ 

hy pRBU! (jIvW dy kIqy hoey) v`fy v`fy pwp, kRoVW AYb qy rog qyrI myhr dI ingwh nwl nws ho 
jWdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) jyhVy mnu`K gurU dI crnIN Aw pYNdy hn auh su`iqAW jwgidAW hr vyly 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihMdy hn [2[8[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਤ ਕਤ ਪੇਿਖਓ ਨੈਣੀ ॥ ਸੁਖਦਾਈ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਜਾ ਕੀ ਬੈਣੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ ਸੰਤ ੀ ਕਾਿਟ ਆ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਰ ਦੈਣੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਲੀਨੋ 
ਅਪੁਨਾ ਜਲਤੇ ਸੀਤਲ ਹੋਣੀ ॥੧॥ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਿਕਛੁ ਉਪਿਜ ਨ ਆਇਓ ਨਹ ਉਪਜੀ ਿਨਰਮਲ ਕਰਣ ੀ 
॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਸੰਜ ਮ ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 530} 
pdArQ:- jq kq—ijQy ikQy, hr QW [ dyiKE—mYN vyK ilAw hY [ nYx—AwpxIAW A`KW 
nwl [ ko—dw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ jw kI bYxI—ijs dI is&iq-swlwh 
vwly gur-bcnW ivc [1[rhwau[ 

ADyrw—hnyrw [ sMqI—sMq jnW ny [ jIA dwnu—Awqmk jIvn dI dwiq [ gur dYxI—
dyxhwr gurU ny [ jlqy—sVdy [ sIql—TMFw-Twr, SWq-ic`q [1[ 

krmu Drmu—(SwsqRW Anuswr imiQAw hoieAw) Dwrimk kMm [ aupij n AwieE—mYQoN ho nhIN 
sikAw [ inrml krxI—(qIrQ-ieSnwn Awidk dI rwhIN) su`cqw vwlw kMm [ Cwif—C`f ky 
[ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s krn dy Xqn [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw prmwqmw sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY swry suK dyx vwlw hY, ijs 
prmwqmw dI is&iq swlwh-Bry gur-SbdW ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl hY, aus ƒ 
mYN (gurU dI ikrpw nwl) hr QW AwpxI A`KIN vyK ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW ny (myry AMdroN) AigAwn-hnyrw k`t id`qw hY, dyxhwr gurU ny mYƒ Awqmk 
jIvn dI dwiq bKSI hY [ pRBU ny myhr kr ky mYƒ Awpxw (syvk) bxw ilAw hY (iqRSnw-A`g 
ivc) sV irhw (sW, hux) mYN SWq-ic`q ho igAw hW [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! SwsqRW Anuswr imiQAw hoieAw koeI) Dwrimk kMm mYQoN ho nhIN 



 

sikAw, (qIrQ-ieSnwn Awidk dI rwhIN) srIrk su`cqw vwlw koeI kMm mYN kr nhIN sikAw, 
AwpxI cqurweI C`f ky mYN gurU dI crnIN Aw ipAw hW [2[9[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਹਿਰ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਾਹਾ ॥ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕੇ ਫਾਹਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਿਜ ਬੀਚਾਿਰਓ ਹਿਰ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਪਿਹ ਆਹਾ ॥ ਿਤਨçਾ ਪਰਾਪਿਤ ਏਹੁ 
ਿਨਧਾਨਾ ਿਜਨç ਕੈ ਕਰਿਮ ਿਲਖਾਹਾ ॥੧॥ ਸੇ ਬਡਭਾਗੀ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ਸੇ ਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੁ ਘੜ 
ਸਰੂਪ ਤੇ ਨਾਨਕ ਿਜਨç ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 530} 
pdArQ:- jip—jp ky [ lwhw—lwB [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ shj—Awqmk 
Afolqw [1[rhwau[ 

Kojq Kojq—Bwl kridAW kridAW [ pih—pws [ Awhw—hY [ inDwnw—^zwnw [ krim—
(prmwqmw dI) b^SS nwl [1[ 

sy piqvMqy—auh hn ie`zq vwly [ swhw—swhUkwr [ suGV—suc`jy jIvn vwly [ ivswh—
^rIidAw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm jp jp ky mnu`Kw jnm dw lwB K`t [ (jy qUM nwm jpyNgw 
qW) au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leyNgw, Awqmk Afolqw dy suK Awnμd mwxyNgw, qyrIAW 
(Awqmk) mOq dIAW PwhIAW k`tIAW jwxgIAW [1[rhwau[ 

hy BweI! Bwl kridAW kridAW mYN ies ivcwr qy phuMicAw hW ik (ieh lwB) pRBU dy sMq jnW 
dy kol hY, qy, ieh nwm-^zwnw auhnW mnu`KW ƒ imldw hY, ijnHW dy m`Qy au~qy prmwqmw dI 
b^SS nwl (ies dw pRwpq hoxw) iliKAw hoieAw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) auhI mnu`K v`fy BwgW vwly hn auhI ie`zq vwly hn, auhI pUry Swh 
hn, auhI sohxy hn, suc`jy hn, sohxy rUp vwly hn, ijnHW ny prmwqmw dw nwm-v`Kr 
^rIidAw hY [2[10[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਮਨ ਕਹ ਅਹੰਕਾਿਰ ਅਫਾਰਾ ॥ ਦੁਰਗੰਧ ਅਪਿਵਤਰ੍ ਅਪਾਵਨ ਭੀਤਿਰ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਨੀ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਿਜਿਨ ਧਾਰਾ ॥ ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ 
ਅਵਰ ਲਪਟਾਵਿਹ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ॥੧॥ ਅੰਧ ਗੁੰਗ ਿਪੰਗੁਲ ਮਿਤ ਹੀਨਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖਹੁ 
ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਰਥਾ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਬਚਾਰਾ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 530} 
pdArQ:- mn—hy mn! kh—kwhy? ikauN? AhMkwir—AhMkwr nwl [ APwrw—AwPirAw 
hoieAw [ durgMD—bd-bo [ Apwvn—gMdw [ BIqir—(qyry srIr dy) AMdr [ Cwrw—nwsvMq 
[1[rhwau[ 

ijn—ijs (krqwr) ny [ kIAw—pYdw kIqw hY [ prwnI—hy pRwxI! jIau—ijMd [ Dwrw—



 

shwrw id`qw hY [ iqsih—aus (krqwr) ƒ [ iqAwig—C`f ky [ mir—mr ky [ mugD—hy 
mUrK! gvwrw—hy gMvwr! [1[ 

AMD—AMnHw [ ipMgul—lUl@w [ miq hInw—mUrK [ pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:- hy mn! qUM ikauN AhMkwr nwl AwPirAw hoieAw hYN? (qyry srIr dy) AMdr bd-bo hY 
qy gMd hY, qy, jyhVw ieh qyrw srIr id`s irhw hY ieh BI nwsvMq hY [1[rhwau[ 

hy pRwxI! ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kIqw hY, ijs ny qyrI ijMd qyry pRwxW ƒ (srIr dw) 
Awsrw id`qw hoieAw hY, aus dw ismrn kirAw kr [ hy mUrK! hy gMvwr! qUM aus prmwqmw ƒ 
Bulw ky hor pdwrQW nwl cMbiVAw rihMdw hYN, jnm mrn dy gyV ivc ipAw rhyNgw [1[ 

hy sB jIvW dI rwKI krn dy smr`Q pRBU! (jIv mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey pey hn, qyry 
Bjn vloN guMgy ho rhy hn, qyry rsqy qurnoN lUlHy ho cuky hn, mUrK ho gey hn, iehnW ƒ qUM 
Awp (ies moh ivcoN) bcw lY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy sB kuJ Awp kr skx vwly qy jIvW pwsoN krwx dI smr`Qw r`Kx vwly 
pRBU! iehnW jIvW dy v`s kuJ BI nhIN (qUM Awp iehnW dI shwieqw kr) [2[11[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਨੇਰੈ ਹੂ ਤੇ ਨੇਰੈ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਧਆਇ ਗਾ ਇ ਗੁਨ ਗੋਿਬ ੰਦ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਾਝ ਸਵੇਰੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਧਰੁ ਦੇਹ ਦੁਲਭ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਰੈ ॥ ਘਰੀ ਨ ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ 
ਿਬਲੰਬਹੁ ਕਾਲੁ ਿਨਤਿਹ ਿਨਤ ਹੇਰੈ ॥੧॥ ਅੰਧ ਿਬਲਾ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਕਰਤੇ ਿਕਆ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਤੇਰੈ ॥ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਆਨਦ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੧੨॥ ਛਕੇ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 530} 
pdArQ:- nyrY hU qy nyrY—nyVy qoN nyVy, nwl hI [ rYin—rwq [ swJ—Swm [1[rhwau[ 

auDru dyh—srIr dw (sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw kr lY [ dulB dyh—jo mnu`Kw srIr 
muSikl nwl imilAw hY [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ jpyrY—jpdw rhu [ muhqu—A`DI 
GVI [ csw—inmK-mwqR [ n iblμbhu—dyr nwh kr [ kwlu—mOq [ hyrY—q`k rhI hY [1[ 

iblw—ibl, Ku`f [ AMD—AMnHI [ qy—qoN, ivcoN [ krqy—hy krqwr! Gir qyrY—qyry Gr ivc 
[ ADwru—Awsrw [ kau—ƒ [ GnyrY—bhuq [2[ 

ArQ:- hy BweI! idn rwq Swm svyry (hr vyly) prmwqmw dy gux gWdw rhu, prmwqmw dw 
nwm ismrdw rhu, prmwqmw dw iDAwn Drdw rhu [ auh prmwqmw qyry nwl hI v`sdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm jipAw kr, qy, Awpxy ies mnu`Kw 
srIr ƒ (ivkwrW dy smuMdr ivc fu`bxoN) bcw lY jo bVI muSikl nwl qYƒ imilAw hY [ hy 
BweI! mOq qYƒ hr vyly sdw q`k rhI hY, qUM (nwm ismrn ivc) iek GVI iF`l nwh kr, A`DI 
GVI BI dyr nwh kr, rqw BI iF`l nwh kr [1[ 



 

hy krqwr! qyry Gr ivc iksy cIz dI kmI nhIN (myhr kr, qUM Awp jIvW ƒ mwieAw dy moh 
dI) Gu`p hnyrI Ku`f ivcoN k`F lY [ hy krqwr! nwnk ƒ Awpxw nwm-Awsrw dyh, qyry nwm 
ivc byAMq suK Awnμd hn [2[12[Cky 2[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਓ ॥ ਸੂਖ ਸਹ ਜ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਜੀਵਨ ਕਾ ਮੂਲੁ 
ਬਾਿਧਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਕੀਨੋ ਕਾਟੇ ਮਾਇਆ ਫਾਿਧਓ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ 
ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਿਧਓ ॥੧॥ ਭਇਓ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਿਮਿਟਓ ਮੋਰਚਾ ਅਮੋਲ ਪਦਾਰਥੁ 
ਲਾਿਧਓ ॥ ਬਿਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਲਖ ਬੇਰਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧਓ ॥੨॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 530} 
pdArQ:- gur imil—gurU ƒ iml ky [ shj—Awqmk Afolqw [ mMgl—^uSI [ mUlu—mu`F 
[ bwiDE—bMnH ilAw [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ kIno—bxw ilAw [ PwiDE—PwhIAW [ Bwau—ipAwr [ gwie—gw ky [ 
mwrgu—rsqw [ swiDE—swD ilAw, v`s ivc kr ilAw [1[ 

AnugRhu—ikrpw [ morcw—jMgwl [ Amol—kImqI [ nwnk—hy nwnk! byrw—vwrI [ 
Agm—AphuMc [ AgwiDE—AQwh [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm ismirAw, aus ny 
Awqmk Afolqw dy suK Awnμd qy ^uSIAW vwlI izMdgI dw mu`F bMnH ilAw [1[ 

hy mn! prmwqmw ny ikrpw kr ky ijs mnu`K ƒ Awpxw dws bxw ilAw, aus dy aus ny 
mwieAw dy moh vwly bMDn k`t id`qy [ aus mnu`K ny (pRBU-crnW ivc) pRym (kr ky, pRBU dI) 
BgqI (kr ky) goibMd dy gux gw ky (Awqmk) mOq dy rsqy ƒ Awpxy v`s ivc kr ilAw [1[ 

hy mn! ijs mnu`K auqy prmwqmw dI myhr hoeI, aus (dy mn qoN mwieAw dy moh) dw jMgwl 
lih igAw, aus ny prmwqmw dw kImqI nwm-pdwrQ l`B ilAw [ hy nwnk! (AwK—) mYN lK 
vwrI kurbwn jWdw hW Awpxy aus mwlk-pRBU qoN jo (jIvW dI Akl dI) phuMc qoN pry hY, qy, jo 
AQwh (guxW vwlw) hY [2[13[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਮਾਈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁ ਨ ਗਾਵੈ ॥ ਸਫਲ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਫਲੁ ਤਾ ਕੋ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਲਵ 
ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘੜੁ ਸੂਰੁ ਸੋ ਬੇਤਾ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਰਸਨਾ 

ਬਹੁਿੜ ਨ ਜੋਨੀ ਧਾਵੈ ॥੧॥ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਰਿਵਆ ਮਨ ਤਨ ਮਿਹ ਆਨ ਨ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਵੈ ॥ ਨਰਕ ਰ ੋਗ 
ਨਹੀ ਹੋਵਤ ਜਨ ਸੰਿਗ ਨਾ ਨਕ ਿਜਸੁ ਲਿੜ ਲਾਵੈ ॥੨॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 531} 
pdArQ:- mweI—hy mW! qw ko AwieAw sPl—jgq ivc aus dw Awauxw kwmXwb ho jWdw hY 
[ ilv—lgn [1[rhwau[ 

suGVu—suc`jw [ sUru—sUrmw [ byqw—igAwnvwn [ swDU—gurU [ sMgu—swQ [ aucwru kry—



 

aucwrn krdw hY [ rsnw—jIB (nwl) [ bhuiV—muV [ DwvY—Btkdw [1[ 

rivAw—hr vyly mOjUd [ Awn—koeI hor [ jn sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ ijsu liV—
ijs mnu`K ƒ sMq jnW dy lV nwl [2[ 

ArQ:- hy mW! jyhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, prmwqmw dy crnW ivc pRym 
bxweI r`Kdw hY, aus dw jgq ivc Awauxw kwmXwb ho jWdw hY, aus ƒ izMdgI dw Pl iml 
jWdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! jyhVw mnu`K gurU dw swQ pRwpq kr lYNdw hY, auh mnu`K sohxy jIvn vwlw suc`jw sUrmw 
bx jWdw hY, auh AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm aucwrdw rihMdw hY, qy, muV muV jUnW ivc 
nhIN Btkdw [1[ 

hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ƒ prmwqmw sMq jnW dy lV lw dyNdw hY, aus ƒ sMq jnW dI 
sMgiq ivc nrk qy rog nhIN ivAwpdy, srb-ivAwpk pRBU hr vyly aus dy mn ivc aus dy 
ihrdy ivc v`isAw rihMdw hY, pRBU qoN ibnw aus ƒ (ikqy BI) koeI hor nhIN id`sdw [2[14[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਚੰਚਲੁ ਸੁਪਨੈ ਹੀ ਉਰਝਾਇਓ ॥ ਇਤਨੀ ਨ ਬੂਝੈ ਕਬਹੂ ਚਲਨਾ ਿਬਕਲ ਭਇਓ ਸੰਿਗ 
ਮਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਸੰਗ ਰਿਸ ਰਿਚਆ ਿਬਿਖਆ ਏਕ ਉਪਾਇਓ ॥ ਲੋਭ ਸੁ ਨੈ ਮਿਨ ਸੁਖੁ 
ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਬੇਿਗ ਤਹਾ ਉਿਠ ਧਾਇਓ ॥੧॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਬਹੁਤੁ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਇਓ ਸੰਤ ਦੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥ 
ਕਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਲੀਓ ਸਮਾ ਇਓ ॥੨॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 531} 
pdArQ:- cMclu—kdy BI iek QW nwh itkx vwlw [ supnY—supny ivc [ aurJwieE—Ps 
irhw hY [ kbhU—kdy [ ibkl—ivAwkul, bùDU [ sMig mwieE—mwieAw nwl [1[rhwau[ 

kusm—Pu`l [ ris—rs ivc; suAwd ivc [ ricAw—msq [ ibiKAw—mwieAw [ 
aupwieE—aupwau, dOV-B`j [ sunY—suxdw hY [ min—mn ivc [ byig—CyqI [ qhw—aus 
pwsy [1[ 

sRmu—Qkwvt [ duAwrY—dr qy [ pwrbRhim—prmwqmw ny [2[ 

ArQ:- hy BweI! ikqy BI kdy nwh itkx vwlw mnu`KI mn supny (ivc id`sx vrgy pdwrQW) 
ivc PisAw rihMdw hY [ kdy ieqnI g`l BI nhIN smJdw ik ieQoN Aw^r qur jwxw hY [ 
mwieAw dy moh ivc bu`DU bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mnu`K Pu`lW (vrgy iCn-BMgr pdwrQW) dy rMg qy swQ dy suAwd ivc msq rihMdw hY, 
sdw iek mwieAw (iek`TI krn) dw hI aupwau krdw iPrdw hY [ jdoN ieh loB (dI g`l) 
suxdw hY qW mn ivc ^uSI mnWdw hY (ijs pwisEN kuJ pRwpq hox dI Aws huMdI hY) auDr CyqI 
au~T dOVdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) Btkdw Btkdw jdoN mnu`K bhuq Q`k igAw qy gurU dy dr qy AwieAw, qdoN 



 

mwlk prmwqmw ny ies auqy myhr kIqI, qy, Awpxy crnW ivc imlw ilAw [2[15[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ ਕਿਲਮਲ ਡਾਰਨ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰਨ ਇਹ ਆਸਰ ਮੋਿਹ 
ਤਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸੇਵਾ ਬੰਦਨ ਇਹੈ ਟਹਲ ਮੋਿਹ ਕਰਨਾ ॥ ਿਬਗਸੈ ਮਨੁ ਹੋਵੈ 
ਪਰਗਾਸਾ ਬਹੁਿਰ ਨ ਗਰਭੈ ਪਰਨਾ ॥੧॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਪਰਸਉ ਸੰਤਨ ਕੀ ਇਹੈ ਿਧਆਨਾ ਧਰਨਾ ॥ 
ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਿਰਓ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 531} 
pdArQ:- srb—swry [ kilml—pwp [ fwrn—dUr krn-jog [ mnih—mn ƒ [ 
sDwrn—Awsrw dyx vwly [ moih—mYN [1[rhwau[ 

Arcw—dyv-pUjw smy cMdn Awidk dI Bytw [ bMdn—(dyviqAW ƒ) nmskwr [ moih—mYN [ 
ibgsY—iKV pYNdw hY [ prgwsw—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ grBY—grB ivc, ku`K ivc, 
jUnW ivc [1[ 

sPl—Pl dyx vwlI [ prsau—mYN prsdw hW [ kau—ƒ [ swD—gurU [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU crnW ivc ipAW swry suK iml jWdy hn [ (gurU dy crn swry) pwp dUr 
kr dyNdy hn, mn ƒ shwrw dyNdy hn [ mYN gurU dy crnW dw shwrw lY ky hI (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμG irhw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN gurU dy crnW dI hI tihl-syvw krdw hW—iehI myry vwsqy dyv-pUjw hY, iehI 
dyv-mUrqI A`gy cMdn Awidk dI Byt hY, iehI dyvqy dI syvw hY, iehI dyv-mUrqI A`gy 
nmskwr hY [ (hy BweI! gurU dI crnIN ipAW) mn iKV pYNdw hY, Awqmk jIvn dI smJ pY 
jWdI hY, qy, muV muV jUnW dy gyV ivc nhIN peIdw [1[ 

hy BweI! mYN sMq jnW dy crn prsdw hW, iehI myry vwsqy Pl dyx vwlI mUrqI hY, iehI myry 
vwsqy mUrqI dw iDAwn Drnw hY [ hy BweI! jdoN dw mwlk-pRBU mYN nwnk au~qy dieAwvwn 
hoieAw hY, mYN gurU dI srn ipAw hoieAw hW [2[16[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਪਿਹ ਿਬਨਤੀ ਕਹੀਐ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਿਨਿਧ ਸੂ ਖ 
ਸਹਜ ਿਸਿਧ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਹਿਰ ਚਰ ਨੀ ਲਾਗਉ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਅੰਚਲੁ ਗਹੀਐ ॥ 
ਆਂਚ ਨ ਲਾਗੈ ਅ ਗਿਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਸਰਿਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਅ ਹੀ ਐ ॥੧॥ ਕੋ ਿਟ ਪਰਾਧ ਮਹਾ ਅਿਕਰ੍ਤਘਨ 
ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸਹੀ ਐ ॥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਨਹੀਐ ॥੨॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
531} 
pdArQ:- pih—pws, kol [ khIAY—khxI cwhIdI hY [ cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, 
moK [ iniD—^zwny [ shj—Awqmk Afolqw [ isiD—krwmwqI qwkq [1[rhwau[ 

mwnu—AhMkwr [ iqAwig—C`f ky [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ AMclu—p`lw [ 



 

ghIAY—PVnw cwhIdw hY [ AWc—syk [ swgr—smuMdr [ qy—qoN [ AhIAY—qWG krnI 
cwhIdI hY [1[ 

koit—kRoVW [ Aik®qGn—kIqy aupkwr ƒ Bulw dyx vwly, nwSukry {øqÆn} [ bhuir—muV, 
iPr [ shIAY—shwrdw hY, jrdw hY [ kruxwmY—qrs-srUp [ kruxw—qrs [2[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy prmwqmw dy kol hI ArzoeI krnI cwhIdI hY [ (Drm, ArQ, kwm, 
moK) ieh cwry pdwrQ, Anμd ^uSIAW dy ^zwny, Awqmk Afolqw dy suK, krwmwqI qwkqW—
hryk cIz prmwqmw pwsoN iml jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN qW AhMkwr C`f ky prmwqmw dI crnIN hI ipAw rihMdw hW [ BweI! aus pRBU dw 
hI p`lw PVnw cwhIdw hY [ (ies qrHW ivkwrW dI) A`g dy smuMdr qoN syk nhIN l`gdw [ 
mwlk-pRBU dI srn hI mMgxI cwhIdI hY [1[ 

hy BweI! v`fy v`fy nw-SukirAW dy kRoVW pwp prmwqmw muV muV shwrdw hY [ hy nwnk! 
prmwqmw pUrn qOr qy qrs-srUp hY ausy dI hI srn pYxw cwhIdw hY [2[17[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਰਦੈ ਪਰਵੇਸਾ ॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਿਭ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸੇ ਉਤਰੇ ਸਗਲ ਕਲੇ ਸਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸਿਹ ਕੋਿ ਟ ਮਜਨ ਇਸਨ ਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗਾਵਤ 
ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਲਾਗੋ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਕੀਨੋ ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਜਿਪ 
ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੨॥੧੮॥ ਛਕੇ ੩ ॥ {ਪੰਨਾ 531} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ sog—icMqw-i&kr, Zm [ siB—swry [ klysw—du`K 
[1[rhwau[ 

iklivK—pwp [ nwsih—nws ho jWdy hn [ koit—kRoVW [ mjn—cu`BI [ inDwnu—^zwnw [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [1[ 

kIno—bxw ilAw [ qoir—qoV ky [ inrwry—(mwieAw dy moh qoN) v`Krw (kr ilAw) [ jIvw—
jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ bilhwry—kurbwn [2[ Cky 3—Cy Cy SbdW dy 
iqMn sMgRih [ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dy) ihrdy ivc gurU dy crn itk jWdy hn, aus mnu`K dy swry rog 
swry Zm swry du`K nws ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy crnW dI brkiq nwl) jnmW jnmWqrW dy (kIqy) pwp nws ho jWdy hn, 
(gurU dy crn ihrdy ivc vswxw hI) kRoVW qIrQW dw ieSnwn hY, kRoVW qIrQW dy jl ivc cu`BI 
hY [ (gurU dy crnW dI brkiq nwl) goibMd dy gux gWidAW gWidAW nwm-^zwnw iml jWdw hY, 
Awqmk Afolqw ivc suriq juVI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw myhr kr ky ijs mnu`K ƒ Awpxw dws bxw lYNdw hY, aus dy mwieAw dy 



 

bMDn qoV ky aus ƒ mwieAw dy moh qoN inrlyp kr lYNdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) 
mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, qyrI is&iq-swlwh dI bwxI aucwr ky qyrw nwm jp jp ky mYN 
Awqmk jIvn pRwpq kr irhw hW [2[18[Cky 3[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰਨ ਿਨਹਾਰਉ ॥ ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੁ 
ਨ ਡਾਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਲਾਈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਜਾਰਉ ॥ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚੁ 
ਆਤਮ ਕਿਰ ਮਾਨਉ ਮਨ ਮਿਹ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਧਾਰਉ ॥੧॥ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਠਾਕੁਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਲਮਲ ਸ ਗ ਲ ੇ 
ਝਾਰਉ ॥ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਕੰਿਠ ਲ ਾ ਇ ਉਿਰ ਧਾਰਉ ॥੨॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 532} 
pdArQ:- mweI—hy mW! inhwrau—inhwrauN, mYN q`kdw hW [ AnugRhu—dieAw [ suAwmI—hy 
suAwmI! qy—qoN [ kbhu—kdy BI [ fwrau—fwrauN, dUr krW [1[rhwau[ 

swDU—gurU [ lweI—lweIN, mYN lwvW [ muiK—mUMh auqy [ msqik—m`Qy auqy [ ibKu—zihr [ 
jwrau—jwrauN, mYN swV idAW [ qy—qoN [ Awqm—Awpxy Awp ƒ [ mwnau—mwnauN, mYN mMndw 
hW [ Dwrau—DwrauN, mYN itkWdw hW [1[ 

gwvh—AwE, AsI gwvIey [ klml—pwp [ Jwrau—JwrauN, mYN JwVdw hW [ pwvau—pwvauN, 
mYN pRwpq kr lvW [ kMiT—gl nwl [ auir—ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! mYN (sdw) prmwqmw dy (sohxy) crnW vl q`kdw rihMdw hW (qy, Ardws 
krdw rihMdw hW ik) hy myry mwlk! (myry auqy) myhr kr, mYN (Awpxy) mn qoN (qYƒ) kdy BI 
nwh BulwvW [1[rhwau[ 

(hy mW! mYN pRBU A`gy Ardws krdw rihMdw hW ik) mYN gurU dy pYrW dI ^wk Awpxy mUMh au~qy 
Awpxy m`Qy au~qy lWdw rhW, (qy, Awpxy AMdroN Awqmk jIvn ƒ mwr dyx vwlI) kwm kRoD dI 
zihr swVdw rhW; mYN Awpxy Awp ƒ sBnW qoN nIvW smJdw rhW, qy Awpxy mn ivc (grIbI 
suBwv dw) ieh suK (sdw) itkweI r`KW [1[ 

hy BweI! AwE rl ky Twkur-pRBU dy gux gwvIey, (gux gwx dI brkiq nwl) mYN Awpxy swry 
(ipCly) pwp (mn qoN) JwV irhw hW [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYN qyry pwsoN ieh) dwn 
(mMgdw hW ik) mYN qyrw nwm-^zwnw hwsl kr lvW, qy, ies ƒ Awpxy gl nwl lw ky Awpxy 
ihrdy ivc itkweI r`KW [2[19[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਪੇਖਉ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਸੁੰਦਰ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰੁ ਿਦਨੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ 
ਤੇ ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਅਿਵਲੋਕੇ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ 

ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਪੂਰਨ ਭਵਜਲ ਉਧਰਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤ ਜਨ ਸੇਵਕ ਤਾ ਕੀ ਿਬਖੈ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਬਾਛੈ ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਦੇਵਨਹਾਰਾ ॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 532} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! pyKau—pyKauN, mYN vyKdw rhW [ Dwru—DwrauN, mYN DrW [ rYnI—rwq 



 

[ jIA qy—ijMd nwloN [1[rhwau[ 

Aivloky—mYN vyK ley hn [ dInwnwQ—hy dInW dy nwQ! pRwnpiq—hy ijMd dy mwlk! 
Bvjl—sMswr-smuMdr [ auDrnhwrw—bcwx dI smrQw vwlw [1[ 

jugwid—jugW dy SurU qoN [ qwkI—q`kI hY [ ibKY—iviSAW ivc [ ADwrw—Et [ bwCY—
mMgdw hY [ dyvnhwrw—dyx-jogw [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (myhr kr) mYN (sdw) qyrw drsn krdw rhW [ idn rwq mYN qyry sohxy 
srUp dw iDAwn Drdw rhW [ qyrw drsn mYƒ AwpxI ijMd nwloN pRwxW nwloN ipAwrw l`gy 
[1[rhwau[ 

hy dInW dy nwQ! hy myrI ijMd dy mwlk! hy srb-ivAwpk! mYN SwsqR vyd purwx vyK cukw hW, 
mYN isimRqIAW dw q`q BI ivcwr cukw hW [ isr& qUM hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dI qwkq 
r`Kdw hYN [1[ 

hy pRBU jI! qyry Bgq jn qyry syvk Awid qoN jugW dy Awid qoN ivSy-ivkwrW qoN bcx leI qyrw 
hI Awsrw q`kdy Aw rhy hn [ nwnk auhnW Bgq jnW dy pYrW dI ^wk (qYQoN) mMgdw hY, qUM 
prmysr (sB qoN v`fw mwlk) hI ieh dwiq dyx dI smrQw r`Kx vwlw hYN [2[20[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਮਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸਾ ਿਨਿਧ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ ਛੋਿਡ ਨ 
ਕਤਹੂ ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤਾ ॥ ਅਠਸਿਠ 
ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨੋ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਤਾ ॥੧॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਹਿਰ ਜਨ ਕਾ ਉਪਿਜਆ ਿਜਿਨ ਕੀਨੋ ਸਉ ਤੁ 
ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮੂਹ ਲੈ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੨॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 532} 
pdArQ:- jnu—syvk, Bgq [ rswieix—rswiex ivc [ rswiex—{rs-AXn—rsW dw 
Gr} auh dvweI jo aumr lμmI kry qy buFypw nwh Awaux dyvy [ mwqw—msq [ iniD—^zwnw 
[ jw kau—ijs mnu`K ƒ [ kq hUM—ikqy BI [1[rhwau[ 

ATsiT—ATwhT [ mjnu—ieSnwn [ swDU DUrI—sMq jnW dy crnW dI DUV ivc [ nwqw—
nHwqw, ieSnwn kr ilAw [1[ 

sPlu—kwmXwb [ aupijAw—ho ipAw [ ijin—ijs (hir-jn) ny [ sauqu—{s-pu>} 
sauqRw, pu`qr vwlw {ies dy twkry qy hY AauqRw, A-pu>, puqR hIn} [ sgl smUh—swry swQW 
ƒ [ lY—nwl lY ky [ auDry—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [ ibDwqw—krqwr [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw Bgq qyry nwm dI rswiex ivc msq rihMdw hY [ ijs mnu`K ƒ qyry 
pRym-rs dw ^zwnw iml jwey, auh aus ^zwny ƒ C`f ky iksy hor QW nhIN jWdw (Btkdw) 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU dy nwm-rswiex ivc msq mnu`K) bYiTAW hir-nwm aucwrdw hY, su`iqAW BI 



 

hir-nwm ivc suriq r`Kdw hY, auh mnu`K hir-nwm-rs (ƒ Awqmk jIvn dI) ^urwk (bxw 
ky) KWdw rihMdw hY [ auh mnu`K sMq jnW dI crn-DUV ivc ieSnwn krdw hY (mwno,) auh 
ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr irhw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq dw jIvn kwmXwb ho pYNdw hY, aus Bgq-jn ny (mwno) prmwqmw 
ƒ spu`qRw bxw id`qw [ hy nwnk! auh mnu`K srb-ivAwpk pRBU nwl fUMGI sWJ bxw lYNdw hY, 
auh Awpxy hor swry hI swQIAW ƒ BI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [2[21[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਿਫਰਤ ਿਬਲਲਾਤੇ 
ਿਮਲਤ ਨਹੀ ਗੋਸਾ ਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਨੁ ਬਾਿਧਓ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਈਐ ॥ ਿਟਕਨੁ 
ਨ ਪਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਰੂਆਈਐ ॥੧॥ ਕਰੈ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ਸਾਧ ਚਰਨ 
ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਸੰਕਟ ਘੋਰ ਕਟੇ ਿ ਖਨ ਭੀਤਿਰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 
532} 
pdArQ:- mweI—hy mW! igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ, prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ Aink 
pRkwr—keI qrHW [ ibllwqy—ivlkdy [ gosweIAY—{go-DrqI} isRStI dy mwlk pRBU ƒ 
[1[rhwau[ 

bwiDE—b`Jw rihMdw hY, jkiVAw rihMdw hY [ BrmweIAY—Btkdy iPrIdw hY [ jwie—jw ky [ 
rUAweIAY—pukwr kIqI jwey [1[ 

AnugRhu—ikrpw [ swD—gurU [ sMkt—du`K [ Gor—iBAwnk [ iKn BIqir—iKn ivc [ 
dris—drsn ivc [ smweIAY—lIn ho jweIdw hY [2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! gurU (dI srn pYx) qoN ibnw prmwqmw nwl fUMGI sWJ nhIN pY skdI [ 
hor hor AnykW iksmW dy au~dm krdy lok Btkdy iPrdy hn, pr (auhnW au~dmW nwl) auh 
prmwqmw ƒ nhIN iml skdy [1[rhwau[ 

(hy mW! gurU dI srn qoN ibnw mnu`K dw) srIr (mwieAw dy) moh (srIrk) rogW Aqy ZmW nwl 
jkiVAw rihMdw hY, AnykW jUnW ivc Btkdy iPrIdw hY [ swD sMgiq (dI srn) qoN ibnw (jUnW 
dy gyV qoN) itkwxw nhIN hwsl kr skdw [ (gurU qoN ibnw) iksy hor pws (ies du`K dI 
nivrqI vwsqy) PirAwd BI nhIN kIqI jw skdI [1[ 

hy mW! jdoN myrw mwlk-pRBU myhr krdw hY, qdoN gurU dy crnW ivc ic`q joV skIdw hY [ hy 
nwnk! (gurU dI ikrpw nwl) iBAwnk du`K iek iKn ivc k`ty jWdy hn, qy, prmwqmw dy 
dIdwr ivc lIn ho jweIdw hY [2[22[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ॥ ਭਈ ਕਿਲਆ ਣ ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਹੋਈ ਹੈ ਉਬਰੇ 
ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਹਾਥੁ ਦੇਇ ਰਾਖੇ 



 

ਪਰਮੇਸੁਿਰ ਸਗਲਾ ਦੁਰਤੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਵਰ ਨਾਰੀ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾ ਇਆ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਜੋ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 532} 
pdArQ:- Twkur—mwlk-pRBU jI [ dieAwl—dieAwvwn [ kilAwx—suK, SWqI [ Anμd-
rUp—Awnμd-BrpUr [ hoeI hY—ho jweIdw hY [ aubry—(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdy 
hn [ bwl gupwl—isRStI dy pwlxhwr-ipqw dw p`lw PVn vwly b`cy [rhwau[ 

kr—{bhu-vcn} h`Q [ joiV—joV ky [ min—mn ivc [ prmysuir—prmysr ny [ duriq—
{duirq} pwp [1[ 

vr nwrI imil—nwrIAW vr ƒ iml ky, igAwn-ieMdRy pRBU-pqI ƒ iml ky [ mMglu—^uSI dw 
gIq, is&iq-swlwh dw gIq [ jYkwru—jY jY dw soihlw [ jn kau—pRBU dy syvk qoN [ 
auDwr—pwr-auqwrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy ijs syvk au~qy pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, aus dy AMdr pUrn SWqI 
pYdw ho jWdI hY [ pRBU dI ikrpw nwl Awnμd-BrpUr ho jweIdw hY [ isRStI dy pwlxhwr-ipqw 
dw p`lw PVn vwly b`cy (sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdy hn [rhwau[ 

hy BweI! ijnHW vf-BwgIAW ny Awpxy dovyN h`Q joV ky prmwqmw A`gy ArzoeI kIqI, prmwqmw 
ƒ Awpxy mn ivc AwrwiDAw, prmwqmw ny Awpxw h`Q dy ky auhnW ƒ (sMswr-smuMdr ivc 
fu`bxoN) bcw ilAw, (auhnW dw ipClw kIqw) swrw pwp dUr kr id`qw [3[ 

(hy BweI ijs syvk au~qy pRBU jI dieAwvwn hoey, aus dy) igAwn-ieMidRAW ny pRBU-pqI ƒ iml 
ky pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwxw SurU kr id`qw [ hy nwnk! AwK—pRBU dy aus Bgq qoN 
kurbwn hoxw cwhIdw hY jyhVw hor sB jIvW dw BI pwr-auqwrw kr lYNdw hY [2[23[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਿਹ ਿਬਨਉ ਕਿਹਆ ॥ ਭਏ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਮੇਰਾ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਰਾ ਗਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀ ਲੋਭੀ 
ਹਮਰਾ ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਸਭੁ ਸਿਹਆ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਜੇ ਮੁਏ ਦੁਸਟ ਜੋ ਖਇਆ ॥੧॥ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਰਬ ਸਧਾ ਰੀ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਸਹਜ ਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਦਾਤਾ ਚਰਣ 
ਕਮਲ ਉਰ ਧਿਰਆ ॥੨॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 533} 
pdArQ:- pih—pws [ ibnau—{ivnX} bynqI [ duK BMjn—du`KW dy nws krn vwly pRBU jI 
[rhwau[ 

sBu—swrw [ sihAw—shwirAw [ kru—h`Q {iek-vcn} [ msqik—m`Qy au~qy [ Dwir—r`K 
ky [ swij invwjy—pYdw kr ky svwrdw hY [ jo—jyhVy [ KieAw—nws krn vwly [1[ 

srb sDwrI—sB jIvW ƒ shwrw dyx vwlw [ shjieAw—Awqmk Afolqw dyx vwlw [ aur—
ihrdw [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! jdoN mYN Awpxy gurU pws ArzoeI krnI SurU kIqI, qW du`KW dy nws krn vwly 
ipAwry pRBU jI myry au~qy dieAwvwn hoey (pRBU jI dI ikrpw nwl) myrw swrw icMqw-i&kr dUr ho 
igAw [rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv pwpI hW, pKMfI hW, loBI hW (prmwqmw ieqnw dieAwvwn hY ik auh) swfw 
hryk gux AOgux shwrdw hY [ jIvW ƒ pYdw kr ky auhnW dy m`Qy auqy h`Q r`K ky auhnW dy 
jIvn svwrdw hY (ijs dI brkiq nwl kwmwidk) vYrI, jo Awqmk jIvn dw nws krn vwly 
hn, mu`k jWdy hn [1[ 

hy BweI! pRBU jI pr-aupkwrI hn, swry jIvW ƒ Awsrw dyx vwly hn, pRBU dw dIdwr mnu`Kw 
jIvn dw Pl dyx vwlw hY, Awqmk Afolqw dI dwiq krn vwlw hY [ 

hy nwnk: AwK—pRBU gux-hIn jIvW ƒ BI dwqW dyx vwlw hY [ mYN aus dy sohxy koml crn 
(gurU dI ikrpw nwl Awpxy) ihrdy ivc itkw ley hn [2[24[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਪਰ੍ਭ ਹਮਾ ਰੇ ॥ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਰਾ ਖਨਹਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ 
ਪਾਖ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਅੰਤੀ ਵਾਰੇ ॥੧॥ ਜਬ ਿਚਤਵਉ ਤਬ ਤੁਹਾਰੇ ॥ ਉਨ ਸਮçਾਿਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ 
ਸਧਾਰੇ ॥੨॥ ਸੁਿਨ ਗਾ ਵਉ ਗੁਰ ਬਚਨਾਰੇ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਸਾਧ ਦਰਸਾਰੇ ॥੩॥ ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖਉ 
ਏਕ ਅਸਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕਰਨੈ ਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 533} 
pdArQ:- AnwQ nwQ—hy inKsimAW dy Ksm! rwKnhwry—hy shwieqw krn dy smr`Q pRBU! 
[rhwau[ 

srb pwK—swry p`K [ murwry—hy murwrI! AwgY—prlok ivc [ pwCY ies lok ivc [1[ 

icqvau—icqvauN, mYN cyqy krdw hW [ aun sm@wir—(qyry) auhnW (guxW) ƒ cyqy kr ky [ 
sDwry—shwrw PVdw hY [2[ 

suin—sux ky [ gwvau—gwvauN, mYN gWdw hW [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bil—kurbwn [ 
swD—gurU [3[ 

rwKau—rwKauN, mYN r`Kdw hW [ Aswry—Aws [ krnYhwry—hy krqwr! [4[ 

ArQ:- hy AnwQW dy nwQ! hy myry r`Kx hwr pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [rhwau[ 

hy murwrI! prlok ivc, ies lok ivc, A^Irly vyly—hr QW myrI shwieqw kr [1[ 

hy pRBU! mYN jdoN BI cyqy krdw hW qdoN qyry gux hI cyqy krdw hW [ (qyry) auhnW (guxW) ƒ cyqy 
kr ky myrw mn DIrj PVdw hY [2[ 

hy pRBU! mYN gurU dy dIdwr qoN kurbwn jWdw hW, sdky jWdw hW [ gurU dy bcn sux ky hI (hy 
pRBU!) mYN (qyrI is&iq-swlwh dy gIq) gWdw hW [3[ 



 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! hy myry krqwr! mYN Awpxy mn ivc isr& qyrI hI shwieqw dI 
Aws r`Kdw hW [4[25[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥੁ ਮੇਰਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦਇਆਲ ਮੋਿਹ ਦੀਜੈ ਕਿਰ ਸੰਤਨ 
ਕਾ ਚੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਤਹਕਾਲ ਲਾਗਉ ਜਨ ਚਰਨੀ ਿਨਸ ਬਾਸੁਰ ਦਰਸੁ ਪਾਵਉ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ 
ਕਰਉ ਜਨ ਸੇਵਾ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਉ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿ ਨ ਤ 
ਰਹੀਐ ॥ ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮੋਰਾ ਅਨਦੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਲਹੀਐ ॥੨॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 533} 
pdArQ:- mnorQu—mn dI qWG [ ik®pw inDwn—hy ikrpw dy ^zwny! moih—mYƒ [ dIjY—dyh 
[ cyrw—dws [rhwau[ 

pRwqhkwl—svyr-swr, svyry hI [ lwgau—lwgauN, mYN l`gW [ ins—rwq [ bwsur—idn [ 
pwvau—pwvauN [ Arip—Bytw kr ky [ krau—krauN [ rsnw—jIB (nwl) [ gwvau—
gwvauN [1[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ ismrau—ismrauN [ sMig—sMgiq ivc [ rhIAY—rihxw 
cwhIdw hY [ ADwru—Awsrw [ morw—myrw [ lhIAY—lYxw cwhIdw hY [2[ 

ArQ:- hy ikrpw dy ^zwny pRBU! hy dieAwl pRBU! myry mn dI iehI qWG hY ik mYƒ ieh dwn 
dyh ju mYƒ Awpxy sMq jnW dw syvk bxweI r`Ko [rhwau[ 

hy pRBU! svyry (au~T ky) mYN qyry sMq jnW dI crnIN l`gW, idn rwq mYN qyry sMq jnW dw drSn 
krdw rhW [ Awpxw srIr Awpxw mn Bytw kr ky mYN (sdw) sMq jnW dI syvw krdw rhW, qy 
AwpxI jIB nwl mYN hrI-gux gWdw rhW [1[ 

(hy BweI! myrI qWG hY ik) mYN hryk swh dy nwl Awpxy pRBU dw ismrn krdw rhW [ hy BweI! 
sdw sMqW dI sMgiq ivc itky rihxw cwhIdw hY [ hy nwnk! (AwK—myrI qWG hY ik) isr& 
prmwqmw dw nwm-Dn hI myrw jIvn-Awsrw bixAw rhy [ (hy BweI! nwm-ismrn dw) ieh 
Awnμd (sdw) mwxdy rihxw cwhIdw hY [2[26[ 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੀਤਾ ਐਸੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪ ਾ ਏ ॥ ਛੋਿਡ ਨ 
ਜਾਈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੇ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਸਰਬ ਸੁਖੈਨਾ 

ਿਤਆਿਗ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਏ ॥ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਬਹੁ ਪੇਖੇ ਿਪਰ੍ਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਿਰ ਲਾਏ ॥੧॥ ਮੰਦਿਰ 
ਭਾਗੁ ਸੋ ਭ ਦੁਆਰੈ ਅਨਹਤ ਰੁਣੁ ਝੁਣੁ ਲਾਏ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਿ ਗਰ੍ਹ ਿਪਰ੍ਅ ਥ ੀਤੇ ਸਦ ਥਾਏ 

॥੨॥੧॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 533} 
pdArQ:- AYsy mIqw—Ajyhy im`qr [ pwey—l`B ley hn [ Coif—C`f ky [ sd—sdw [ 
sMgy—nwl [ Anidnu—hr roz [ gur imil—gurU ƒ iml ky [1[rhwau[ 



 

mnohru—mn ƒ moh lYx vwlw hrI [ suKYnw—{suK—AXn [ AXn—Gr} suKW dw Gr, 
suKdwqw [ kqhU—ikqy BI [ pyKy—mYN vyKy hn [ ipRA rom smsir—ipAwry dy iek vwl dy 
brwbr [1[ 

mMdir—ihrdy-mMdr ivc [ soB—soBw [ duAwrY—(pRBU dy) dr qy [ Anhq—iek-rs, 
lgwqwr [ ruxuJuxu—m`Dm m`Dm ho irhw ^uSI dw gIq [ igRh Qwey—igRh Qwie, ijs dy ihrdy-
Gr ivc [ sd—sdw [ ipRA QIqy—pRBU jI itk gey [2[1[27[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Ajyhy im`qr pRBU jI l`B ley hn, jo mYƒ C`f ky nhIN jWdw, sdw myry 
nwl rihMdw hY, gurU ƒ iml ky mYN hr vyly aus dy gux gWdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! myry mn ƒ moh lYx vwlw, mYƒ swry suK dyx vwlw pRBU iml ipAw hY, mYƒ C`f ky auh 
hor ikqy BI nhIN jWdw, (suKW dy iekrwr krn vwly) hor bQyry AnykW iksmW dy (ivAkqI) 
vyK ley hn, pr koeI BI ipAwry pRBU dy iek vwl dI BI brwbrI nhIN kr skdw [1[ 

hy nwnk! AwK—ijs jIv dy ihrdy-Gr ivc pRBU jI sdw leI Aw itkdy hn, auh sdw 
Awqmk Awnμd mwxdw hY, aus dy ihrdy-Gr ivc Bwg jwg pYNdw hY, aus dy ihrdy ivc iek 
rs DImw DImw ^uSI dw gIq huMdw rihMdw hY, aus ƒ pRBU dy dr qy soBw imldI hY [2[1[27[ 

not:- ‘Gru 3’ dy sMgRih dw ieh pihlw Sbd hY [ vyKo AMk nμ: 1 [ ku`l joV 27 hY [ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਦਰਸਨ ਨਾਮ ਕਉ ਮਨੁ ਆਛੈ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ਹੈ ਸਗਲ ਥਾਨ ਰੇ ਆਿਹ ਪਿਰਓ ਸੰਤ 
ਪਾਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਕਸੁ ਹ ਉ ਸੇਵੀ ਿਕਸੁ ਆ ਰਾ ਧੀ ਜੋ ਿਦਸਟੈ ਸੋ ਗਾਛੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਕੀ ਸਰ ਨੀ 
ਪਰੀਐ ਚਰਣ ਰੇਨੁ ਮਨੁ ਬਾਛੈ ॥੧॥ ਜੁਗਿਤ ਨ ਜ ਾ ਨ ਾ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ਮਹਾ ਦੁਤਰੁ ਮਾਇ ਆਛੈ ॥ ਆਇ 
ਪਇਓ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਤਉ ਉਤਰੀ ਸਗਲ ਦੁਰਾਛੈ ॥੨॥੨॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 533-534} 
pdArQ:- kau—vwsqy [ AwCY—qWGdw hY [ BRim—Btk Btk ky [ sgl Qwn—sBnIN 
QweIN [ ry—hy BweI! Awih—qWG kr ky [ sMq pwCY—sMqW dy ip`Cy, sMqW dI srn 
[1[rhwau[ 

hau—mYN [ syvI—syvIN, mYN syvw krW [ AwrwDI—AwrwDIN [ idstY—idsdw hY [ gwCY—
nwsvMq hY [ prIAY—pYxw cwhIdw hY [ rynu—DUV [ bwCY—mMgdw hY [1[ 

jwnw—jwnW, mYN jwxdw [ duqru—{duÔqr} ijs ƒ qrnw AOKw hY [ mwie—mwieAw [ AwCY—
{AiÔq} hY [ qau—qdoN [ durwCY—dur AwCY, mMdI vwsnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw drsn krn vwsqy, prmwqmw dw nwm jpx vwsqy, myrw mn 
qWGdw hY [ myrw ieh mn Btk Btk ky sBnIN QweIN ho AwieAw hY, hux qWG kr ky sMqW dI 
crnIN Aw ipAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! sMswr ivc) jo kuJ id`s irhw hY auh nwsvMq hY, (ies vwsqy) mYN iks dI syvw 



 

krW? mYN iks dw AwrwDn krW? hy BweI! swD sMgiq dI srn pYxw cwhIdw hY [ myrw mn swD 
jnW dy crnW dI hI DUV mMgdw hY [1[ 

hy BweI! ieh mwieAw (iek AYsw smuMdr hY ijs qoN) pwr lμGxw bhuq hI AOKw hY, mYƒ (ies 
qoN pwr lμGx dw) koeI FMg nhIN AwauNdw, myry ivc koeI (AYsw) gux (BI) nhIN (ijs dI 
shwieqw nwl mYN ies mwieAw-smuMdr qoN pwr lμG skW) [ hy nwnk! jdoN mnu`K gurU dI 
crnIN Aw pYNdw hY qdoN (ies dy AMdroN) swrI mMdI vwsnw dUr ho jWdI hY (qy, ieh hrI-nwm 
jp ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY) [2[2[28[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤਾ ਿਪਰ੍ਅ ਬਚਨ ਤੁਹਾਰੇ ॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ ਮਨਮੋਹਨ ਿਪਆਰੇ ਸਭਹੂ ਮਿਧ ਿਨਰਾਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਿਤ ਨ ਚਾਹਉ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਮਹੇਸ ਿਸਧ 
ਮੁਿਨ ਇੰਦਰ੍ਾ ਮੋਿਹ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਦਰਸਾਰੇ ॥੧॥ ਦੀਨੁ ਦੁਆਰੈ ਆਇਓ ਠਾਕੁਰ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਸੰਤ ਹਾਰੇ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਮ ਨ ੋਹਰ ਮਨੁ ਸੀਤਲ ਿਬਗਸਾ ਰੇ ॥੨॥੩॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 534} 
pdArQ:- AMimRqw—Awqmk jIvn dyx vwly [ ipRA—hy ipAwry! mnmohn—hy mn ƒ mohx 
vwly! miD—ivc [ inrwry—hy v`Kry rihx vwly! [1[ 

cwhau—cwhauN, mYN cwhuMdw hW [ min—mn ivc [ crn kml—kOl-Pu`lW vrgy crn [ 
mhys—iSv [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, krwmwqI jogI [ moih—mYƒ [1[ 

duAwrY dr qy [ hwry—hwir, hwr ky [ mnohr—mn ƒ mohx vwly [ ibgswry—iKV pYNdw hY 
[2[ 

ArQ:- hy ipAwry! hy byAMq suMdr! hy ipAwry mn mohx! hy sB jIvW ivc Aqy sB qoN v`Kry 
rihx vwly pRBU! qyrI is&iq-swlwh dy bcn Awqmk jIvn dyx vwly hn [1[rhwau[ 

hy ipAwry pRBU! mYN rwj nhIN mMgdw, mYN mukqI nhIN mMgdw, (myhr kr, isr& qyry) sohxy koml 
crnW dw ipAwr myry mn ivc itikAw rhy [ (hy BweI! lok qW) bRhmw, iSv krwmwqI jogI, 
irSI, munI ieMdR (Awidk dw drsn cwhuMdy hn, pr) mYƒ mwlk-pRBU dw drsn hI cwhIdw hY 
[1[ 

hy Twkur! mYN grIb qyry dr qy AwieAw hW, mYN hwr ky qyry sMqW dI srn Aw ipAw hW [ hy 
nwnk! (AwK—ijs mnu`K ƒ) mn mohx vwly pRBU jI iml pYNdy hn aus dw mn SWq ho jWdw 
hY, iKV pYNdw hY [2[3[29[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸੇਵਕੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਓ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਬਹੁਿੜ 
ਜਨਿਮ ਨਹੀ ਮਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਮ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਕੇ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਹਾਿਰਓ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਗੁਨ ਗਾ ਇ ਿਬਖੈ ਬਨੁ ਤਿਰਆ ਕੁ ਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਿਰਓ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਿਸਆ ਿਰਦ ਭੀਤਿਰ 



 

ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਉਚਾਿਰਓ ॥ ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ਜ ਗਦ ੀਸੁਰ ਪ ੁ ਨ ਹ ਪੁਨਹ ਬਿਲਹਾਿਰਓ ॥੨॥੪॥੩੦॥ 
{ਪੰਨਾ 534} 
pdArQ:- jip—jp ky [ pwir auqwirE—pwr lμGw ilAw jWdw hY [ bhuiV—muV [ jnim—
jnm ivc [ nhI mwirE—nhIN mwirAw jWdw [1[rhwau[ 

sMgim—imlwp ivc [ gwvh—AwE AsI gwvIey {vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} [ 
gwie—gw ky [ ibKY bnu—iviSAW dy zihr vwlw jl {vnz kwnny jly} [ kulh smUh—
swrIAW kulW [1[ 

ird—ihrdw [ swis igrwis—hryk swh qy igrwhI dy nwl [ Et—Awsrw [ ghI—PVI [ 
jgdIsur—jgq dy eISÍr dw [ punh punh—muV muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm jp ky prmwqmw dw syvk (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
ilAw jWdw hY [ dInW auqy dieAw krn vwly pRBU aus syvk dy Awpxy bx jWdy hn, pRBU aus 
ƒ muV muV jnm mrn ivc nhIN pWdw [1[rhwau[ 

hy BweI! AwE AsI gurU dI sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dy gux gwvIey [ hy BweI! pRBU dw 
syvk (gux gw ky) Awpxw sRySt mnu`Kw jnm AjweIN nhIN gvWdw [ pRBU dy gux gw ky syvk 
iviSAW dy jl nwl Bry sMswr-smuMdr qoN Awp pwr lμG jWdw hY, AwpxIAW swrIAW kulW ƒ 
BI (aus ivc fu`bxoN) bcw lYNdw hY [1[ 

hy BweI! syvk dy ihrdy ivc prmwqmw dy sohxy crn sdw v`sdy rihMdy hn, syvk hryk swh 
nwl hryk igrwhI nwl prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY [ hy nwnk! syvk ny jgq dy mwlk 
prmwqmw dw Awsrw ilAw huMdw hY, mYN aus syvk qoN muV muV kurbwn jWdw hW [2[4[30[ 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਰਤ ਿਫਰੇ ਬਨ ਭੇਖ ਮੋਹਨ ਰਹਤ 
ਿਨਰਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਥਨ ਸੁਨਾਵਨ ਗੀਤ ਨੀਕੇ ਗਾਵਨ ਮ ਨ ਮਿਹ ਧਰਤੇ ਗਾਰ ॥੧॥ ਅਿਤ ਸੁੰਦਰ 
ਬਹੁ ਚਤੁਰ ਿਸਆਨੇ ਿਬਿਦਆ ਰਸਨਾ ਚਾਰ ॥੨॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਮੇਰ ਤੇਰ ਿਬਬਰਿਜਤ ਏਹੁ ਮਾਰਗੁ ਖੰਡੇ ਧਾਰ 
॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਅਲੇ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤ ਸੰਗਾਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 534} 
pdArQ:- bn—jMgl [ ByK—swDUAW vwly pihrwvy [ mohn—sohxw pRBU [ inrwr—v`Krw 
[1[rhwau[ 

kQn sunwvn—(hornW ƒ aupdyS) kihx suxwx vwly [ nIky—sohxy [ gwr—(gvL) AhMkwr 
[1[ 

rsnw—jIB [ cwr—sohxI (cw{) [2[ 

ibbrijq—bcy rihxw [ mwrgu—rsqw [ KMfy Dwr—KMfy dI Dwr vrgw bwrIk [3[ 



 

nwnk—hy nwnk! iqin—aus (mnu`K) ny [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ sMgwr—sMgiq [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVy mnu`K iqAwgI swDUAW vwly) ByK kr ky jMgl ivc qury iPrdy hn, 
sohxw pRBU auhnW qoN v`Krw hI rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K hornW ƒ aupdyS kihx suxwx vwly hn, jyhVy sohxy sohxy gIq BI gwx 
vwly hn auh (Awpxy ies gux dw) mn ivc AhMkwr bxweI r`Kdy hn (mohn pRBU auhnW qoN BI 
v`Krw rihMdw hY) [1[ 

hy BweI! iv`idAw dI brkiq nwl ijnHW dI jIB sohxI (bolx vwlI bx jWdI) hY, jo vyKx ƒ 
bVy sohxy hn, cqur hn, isAwxy hn (mohn pRBU auhnW qoN BI v`Krw hI rihMdw hY) [2[ 

(hy BweI! mohn pRBU auhnW dy ihrdy ivc v`sdw hY jyhVy AhMkwr qoN, moh qoN, myr-qyr qoN bcy 
rihMdy hn, pr) AhMkwr qoN, moh qoN, myr-qyr qoN, bcy rihxw—ieh rsqw KMfy dI Dwr vrgw 
brIk hY (ies auqy qurnw sOKI Kyf nhIN) [3[ 

hy nwnk! aus mnu`K ny sMswr-smuMdr qr ilAw hY jo pRBU dI ikrpw nwl swD sMgiq ivc 
invws r`Kdw hY [4[1[31[ 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਪੇਿਖਓ ਰ ੀ ਊਚਾ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਤ ੇ ਊਚਾ 
॥ ਆਨ ਨ ਸਮਸਿਰ ਕ ੋ ਊ ਲਾਗੈ ਢੂਿਢ ਰਹੇ ਹਮ ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ ਬੇਅੰਤੁ ਅਿਤ ਬਡੋ ਗਾਹ ਰੋ 

ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ ॥ ਤੋਿਲ ਨ ਤੁਲੀਐ ਮੋਿਲ ਨ ਮੁਲੀਐ ਕਤ ਪਾਈਐ ਮਨ ਰੂਚਾ ॥੧॥ ਖੋਜ ਅ ਸੰ ਖਾ 
ਅਿਨਕ ਤਪੰਥਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨਹੀ ਪਹੂਚਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ਠਾਕੁਰ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਰਸ ਭੂੰਚਾ 
॥੨॥੧॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 534} 
pdArQ:- rI—hy sKI! [ pyiKE—vyiKAw [ qy—qoN [ Awn—{ANX} koeI hor [ smsir—
brwbr [ mUcw—bhuq [ FUiF rhy—FUMF ky rih igAw hW [1[rhwau[ 

gwhro—gihrw, fUMGw [ AghUcw—Agh-aUcw, ieqnw au~cw ik aus qk A`piVAw nhIN jw 
skdw [ qoil—iksy qol nwl [ moil—iksy kImq nwl [ mulIAY—^rIidAw jw skdw [ 
kq—ik`Qy? mn rUcw—mn ƒ ipAwrw l`gx vwlw [1[ 

Koj—Bwl [ Ainkq—AnykW [ pMQw—rsqy [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [ BUMcw—BoigAw, 
mwixAw [2[ 

ArQ:- hy BYx! mYN vyK ilAw hY ik auh sohxw pRBU bhuq au~cw hY sB nwloN au~cw hY [ mYN bhuq 
Bwl kr ky Q`k igAw hW [ koeI hor aus dI brwbrI nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

auh prmwqmw bhuq byAMq hY, auh bhuq hI gMBIr hY aus dI fUMGweI nhIN l`B skdI, auh 
ieqnw au~cw hY ik aus qk A`piVAw nhIN jw skdw [ iksy v`ty nwl aus ƒ qoilAw nhIN jw 
skdw, iksy kImiq nwl aus ƒ KrIidAw nhIN jw skdw, pqw nhIN l`gdw ik`Qy aus sohxy pRBU 



 

ƒ l`BIey [1[ 

AnykW BwlW krIey, AnykW rsqy vyKIey (kuJ nhIN bx skdw), gurU dI srn pYx qoN ibnw aus 
pRBU dy crnW ivc nhIN phuMc skIdw [ hy nwnk! AwK—pRBU ny ijs mnu`K au~qy ikrpw kIqI, 
auh gurU ƒ iml ky aus dy nwm dw rs mwxdw hY [2[1[32[ 

not:- ‘Gru 5’ dw pihlw Sbd hY [ AMk 1 [ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਪੇਿਖਓ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਰੀ ਕੋਊ ॥ ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਭ ਭੀਤਿਰ ਰਿਵਆ 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ ਲੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਮ ਅ ਗੰਮਾ ਕਵਨ ਮਿਹੰਮਾ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਸੁਿਨ ਸੋ ਊ ॥ ਚਾਿਰ 
ਆਸਰਮ ਚਾਿਰ ਬਰੰਨਾ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸੇ ਵਤੋਊ ॥੧॥ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਦੁਤੀਅ 

ਗਏ ਸੁ ਖ ਹੋਊ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਤਿਰਆ ਹਿਰ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਸਹਜੋਊ ॥੨॥੨॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 
535} 
pdArQ:- bhu ibiD—bhuq qrIikAW nwl [ rI—hy BYx! KMf—DrqI dy nO ih`sy [ dIp—s`q 
dIp, swry dys [ rivAw—mOjUd [ loaU—lok, Bvn [1[rhwau[ 

Agm—AphuMc [ AgMmw—AphuMc [ mihMmw—vifAweI [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw 
hY [ suin—sux ky [ soaU—soBw [ cwir Awsrm—{bRhm-crj, igRhsQ, vwnpRsq, sMinAws} 
[ cwir brMnw—{bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr} [ syvqoaU—syvq hI, syvw-BgqI krn nwl [1[ 

guir—gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk 
drjw [ duqIA—myr-qyr, prmwqmw qoN ibnw iksy hor dI hoNd dw i^Awl [ Bv swgru—
sMswr-smuMdr [ iniD— ^zwnw [ shjoaU—Awqmk Afolqw [2[ 

ArQ:- hy BYx! mYN ies AnykW rMgW vwly jgq ƒ (ghu nwl) vyiKAw hY, mYƒ ies ivc 
prmwqmw qoN ibnw koeI hor nhIN id`sdw [ hy BYx! DrqI dy swry KMfW ivc, dySW ivc sBnW 
ivc prmwqmw hI mOjUd hY, sB BvnW ivc prmwqmw ivAwpk hY [1[rhwau[ 

hy BYx! prmwqmw AphuMc hY, swfI jIvW dI Akl aus qk nhIN phuMc skdI; aus dI 
vifAweI koeI BI ibAwn nhIN kr skdw [ hy BYx! aus dI soBw sux sux ky myry mn ƒ 
Awqmk jIvn iml irhw hY [ cOhW AwSRmW, cOhW vrnW dy jIv aus dI syvw-BgqI kr ky 
(mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd ho jWdy hn [1[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny Awpxw Sbd p`kw kr ky itkw id`qw aus ny 
sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr ilAw, aus dy AMdroN myr-qyr dUr ho geI, aus ƒ 
Awqmk Anμd iml igAw, aus ny sMswr-smuMdr qr ilAw, aus ƒ prmwqmw dw nwm-^zwnw 
l`B ipAw, aus ƒ Awqmk Afolqw hwsl ho geI [2[2[33[ 



 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਏ ਕੈ ਰੇ ਹਿਰ ਏਕੈ ਜ ਾ ਨ ॥ ਏਕੈ ਰੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਹੇ ਭਰ੍ਮ ਤ ਹ ਉ ਤੁਮ ਭਰ੍ਮ ਹੁ ਨ ਭਾਈ ਰਿਵਆ ਰੇ ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਥਾਨ 

॥੧॥ ਿਜਉ ਬੈਸੰਤਰੁ ਕਾ ਸਟ ਮਝਾਿਰ ਿਬਨੁ ਸੰਜਮ ਨਹੀ ਕਾਰਜ ਸਾਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ਹਿਰ ਜੀ ਕੋ 
ਦੁਆਰ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਹੈ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ॥੨॥੧॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 
535} 
pdArQ:- eykY—iek (prmwqmw) hI [ ry—hy BweI! jwn—smJ, inScw kr [ gurmuiK—
gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

kwhy—ikauN? BRmq hau—qUM Btkdw hYN [ BweI—hy BweI! sRb Qwn—srb Qwn, sB QweIN 
[1[ 

bYsMqru—A`g [ kwst mJwir—l`kV ivc (kwst—kwT) [ sMjm—jugiq, mrXwdw [ swir—
swry, isry cVHdw [ ko—dw [ duAwr—drvwzw [ imil—iml ky [ qij—qj ky [ prm 
inDwn—sB qoN sRySt (nwm-) ^zwnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! hr QW iek prmwqmw ƒ hI v`sdw smJ [ hy BweI! gurU dI srn pY ky iek 
prmwqmw ƒ hI (hr QW v`sdw) smJ [1[rhwau[ 

hy BweI! qusIN ikauN Btkdy ho? Btkxw C`f idau [ hy BweI! prmwqmw sB QwvW ivc ivAwp 
irhw hY [1[ 

hy BweI! ijvyN (hryk) l`kV ivc A`g (v`sdI hY, pr) jugiq qoN ibnw (auh A`g hwsl nhIN 
kIqI jw skdI, qy, A`g nwl kIqy jwx vwly) kMm isry nhIN cVH skdy [ (iesy qrHW, BwvyN 
prmwqmw hr QW v`s irhw hY, pr) gurU ƒ imlx qoN ibnw koeI mnu`K prmwqmw dw dr nhIN 
l`B skygw [ hy nwnk! AwK—swD sMgiq ivc iml ky Awpxw AhMkwr iqAwg ky sB qoN sRySt 
(nwm-) ^zwnw iml jWdw hY [2[1[34[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਤਾ ਕੀ ਗਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਹ ਪੇਖਾਰਉ ਹਉ ਕਿਰ ਚਤੁਰਾਈ 
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮੇ ਕਹਨ ਕਹਾਿਤ ॥੧॥ ਗਣ ਗੰਧ ਰਬ ਿਸਧ ਅਰੁ ਸਾਿਧਕ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ਬਰ੍ਹਮ 
ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ॥ ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਉਚਰਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਅਗਮ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰੁ ਆਗਾਿਧ ॥ ਗੁਨ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤ 
ਭਨੁ ਨਾਨਕ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਪਰੈ ਪਰਾਿਤ ॥੨॥੨॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 535} 
pdArQ:- qw kI—aus (prmwqmw) dI [ gwiq—giq, AvsQw, Awqmk AvsQw 
[1[rhwau[ 

kh—ikQy? pyKwrau—mYN ivKwvW [ hau—mYN [ kir—kr ky [ ibsmn ibsmy—hYrwn qoN 
hYrwn, bhuq hI hYrwn [ khn—kQn, ibAwn [ khwiq—kihMdy, jo kihMdy hn [1[ 



 

gx—iSv jI dy syvk [ gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ isD—krwmwqI jogI [ Aru—Aqy [ 
swiDk—jog-swDn krn vwly [ suirnr—dYvI guxW vwly mnu`K [ bRhm—prmwqmw ƒ jwxn 
vwly [ bRhmwidk—bRhmw vrgy dyvqy [ cqur—cwr [ Agm—AphuMc [ AwgwiD—AQwh [ 
Bnu—khu, AwK [ nwnk—hy nwnk! prY prwiq—pry qoN pry [2[ 

ArQ:- hy BweI! aus prmwqmw dI Awqmk AvsQw smJI nhIN jw skdI (prmwqmw ikho 
ijhw hY—ieh g`l jwxI nhIN jw skdI) [1[rhwau[ 

hy BweI! AwpxI Akl dw zor lw ky mYN auh prmwqmw ikQy ivKwvW? (nhIN ivKw skdw) [ 
jyhVy mnu`K aus ƒ ibAwn krn dw jqn krdy hn auh BI hYrwn hI rih jWdy hn (aus dw 
srUp kiQAw nhIN jw skdw) [1[ 

hy BweI! iSv jI dy gux, dyviqAW dy rwgI, krwmwqI jogI, jog-swDnW krn vwly, dYvI guxW 
vwly mnu`K, dyvqy, bRhm-igAwnI, bRhmw Awidk v`fy dyvqy, cwry vyd (aus prmwqmw dy guxW 
dw) idn rwq aucwrn krdy hn [ iPr BI aus prmwqmw qk (AwpxI Akl dy zor) phuMc 
nhIN ho skdI, auh AphuMc hY auh AQwh hY [ 

hy nwnk! AwK—prwmqmw dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw, auh byAMq hY, aus dw 
srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, auh pry qoN pry hY [2[2[35[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਧਆਏ ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ ਭਉ ਨਾਹੀ ਸੁਖ ਸ ਹ ਜ ਅਨੰਦਾ ਅਿਨਕ ਓਹੀ ਰੇ 
ਏਕ ਸਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ॥ ਜ ਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਸਾਥੈ ॥ ਚਰ ਨ 
ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਸਮਰਥ ਅਥਾਹ ਬਡਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਾਿਹਬੁ ਨੇਰਾ ॥ 
ਤਾ ਕੀ ਸਰਿ ਨ ਆਸਰ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥੨॥੩॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 535} 
pdArQ:- iDAwey—iDAwn krdw hY [ gwey—gWdw hY [ krnYhwr—isrjxhwr krqwr ƒ [ 
shj—Awqmk Afolqw [ Aink—AnykW rUpW vwlw [ auhI—auh (prmwqmw) hI [ ry—hy 
BweI! smwr—sMBwl, ihrdy ivc sWB r`K [1[rhwau[ 

sPl mUriq—ijs dy srUp dw drsn Pl dyNdw hY [ myrY mwQY—myry m`Qy au~qy [ jq kq—ij`Qy 
ik`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ qq qq—au~Qy au~Qy hI [ pRwn ADwr—ijMd dw Awsrw 
[1[ 

smrQ—hryk qwkq dw mwlk [ Gt—srIr [ swihbu—mwlk [ qwkI—q`kI hY [ Awsr—
Awsrw [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ pwrwvwr—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K isrjxhwr krqwr dw iDAwn Drdw hY krqwr dy gux gWdw hY, 
aus ƒ koeI fr poh nhIN skdw, aus ƒ Awqmk Afolqw dy suK Awnμd imly rihMdy hn [ hy 
BweI! qUM aus krqwr ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB r`K, auhI ie`k hY qy auhI AnykW rUpW vwlw hY 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! ijs gurU dw drsn jIvn dw Pl dyx vwlw hY auh myry m`Qy au~qy (Awpxw h`Q r`Kdw 
hY, aus dI brkiq nwl) mYN ijDr vyKdw hW auDr hI prmwqmw mYƒ Awpxy nwl v`sdw pRqIq 
huMdw hY, aus prmwqmw dy sohxy crn myrI ijMd dw Awsrw bx gey hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN aus prmwqmw dI srn q`kI hY aus pRBU dw Awsrw q`ikAw hY 
ijs (dy guxW) dw AMq nhIN pY skdw, ijs (dy srUp) dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw 
[2[3[36[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਲਟੀ ਰੇ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਕਿਰ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ ਝੂਠੈ ਕੀ ਰੇ ਝੂਠੁ 
ਪਰੀਿਤ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਮਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਸਾਕਤ ਸੰਿਗ ਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਕਾ ਜਰ ਭਿਰ ਮੰਦਰੁ 
ਰਾਿਖਓ ਜੋ ਪੈਸੈ ਕਾਲੂਖ ੀ ਰੇ ॥ ਦੂਰਹੁ ਹੀ ਤੇ ਭਾਿਗ ਗਇਓ ਹੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਛੁਟਕੀ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਰੇ ॥੧॥ 
ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਮੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸਾਕਤ ਸੰਿ ਗ ਨ ਜੁਟਸੀ ਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ 
ਕਰੀਅਹੁ ਮੇਰਾ ਮੂੰਡੁ ਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਿਠ ਰੁਲਸੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 535} 
pdArQ:- aultI—aultw lY, prqwA lY [ isau—nwl, nwloN [ swkq—prmwqmw nwloN tu`tw 
hoieAw mnu`K [ ry—hy mn! CutkI CutkI—zrUr tu`t jWdI hY [ swkq sMig—swkq dI sMgiq 
ivc [ n CutkI—ivkwrW vloN ^lwsI nhIN huMdI [1[rhwau[ 

kwjr—k`jl, kwlK [ Bir—Br ky [ mMdru—Gr [ jo pYsy—jyhVw mnu`K (aus ivc) peygw 
[ kwlUKI—kwlK-BirAw [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ ijsu iqRkutI—ijs mnu`K dI iqRaUVI 
[ iqRkutI—{iqR—iqMn [ kutI—ivMgI lkIr} m`Qy dIAW iqMn ivMgIAW lkIrW; iqRaUVI, AMdrlI 
iK`J [1[ 

mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ ik®pwl—hy ikrpw dy Gr! ik®pwiniD—hy ikrpw dy ^zwny! n 
jutsI—nwh juVy [ ko—dw [ mUMfu—isr [ pg—pYr [2[ 

ArQ:- hy myry mn! jyhVy mnu`K prmwqmw nwloN sdw tu`ty rihMdy hn, auhnW nwloN Awpxy Awp 
ƒ sdw pry r`K, pry r`K [ hy mn! swkq JUTy mnu`K dI pRIq ƒ BI JUT hI smJ, ieh kdy qoV 
nhIN inBdI, ieh zrUr tu`t jWdI hY [ iPr, swkq dI sMgiq ivc irhW ivkwrW qoN kdy ^lwsI 
nhIN ho skdI [1[rhwau[ 

hy mn! ijvyN koeI Gr k`jl nwl Br ilAw jwey, aus ivc jyhVw BI mnu`K vVygw auh kwlK 
nwl Br jweygw (iqvyN prmwqmw nwloN tu`ty mnu`K nwl mUMh joiVAW ivkwrW dI kwlK hI 
imlygI) [ gurU ƒ iml ky ijs mnu`K dI m`Qy dI iqRaUVI imt jWdI hY (ijs dy AMdroN ivkwrW dI 
iK`c dUr ho jWdI hY) auh dUr qoN hI swkq mnu`K koloN pry pry rihMdw hY [1[ 

hy ikrpw dy Gr pRBU! hy ikrpw dy ^zwny pRBU! mYN qyry pwsoN iek dwn mMgdw hW (myhr kr) 
mYƒ iksy swkq nwl vwh nwh pey [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYƒ Awpxy dwsW dw dws 
bxw lY, myrw isr qyry sMq jnW dy pYrW hyT ipAw rhy [2[4[37[ 



 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਭ ਿਦਨ ਕੇ ਸਮਰਥ ਪੰਥ ਿਬਠੁਲੇ ਹਉ 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਗਾ ਵਨ ਭਾਵਨ ਸੰਤਨ ਤੋਰੈ ਚਰਨ ਉਵਾ ਕੈ ਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਸਨ ਬਾਸਨ 
ਸਹਜ ਕੇਲ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਏਕ ਅਨੰਤ ਅਨੂਪੈ ਠਾਉ ॥੧॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਿਨਿਧ ਕਰ ਤਲ ਜਗਜੀਵਨ ਸਰ੍ਬ ਨਾਥ 
ਅਨੇਕੈ ਨਾਉ ॥ ਦਇਆ ਮਇਆ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਜਸੁ ਜੀਵਾ ਉ 
॥੨॥੧॥੩੮॥੬॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 536} 
pdArQ:- sB idn ky—sdw hI [ smrQ pMQ—jIvn-rwh d`sx dI smrQw vwly [ ibTuly—
hy bITul! hy mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwly pRBU! {ibTul—iv-sQl, ivÕTl [ mwieAw 
dy pRBwv qoN pry Kloqw hoieAw} [ hau jwau—mYN jWdw hW, jwauN [ bil bil—kurbwn [ auvw 
ky crn pwau—auhnW dy crnW qy ipAw rhW [ pwau—pwauN, mYN ipAw irhW [1[rhwau[ 

jws—ijnHW ƒ [ bwsn—vwsnw [ shj kyl—Awqmk Afolqw dy Awnμd [ kruxw mY—hy 
qrs-srUp! kruxw—qrs [ mY—mX, BrpUr [ AnUpY—AnUp ivc [ Twau—QW [1[ 

iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ iniD—^zwny [ kr ql—h`QW dIAW qlIAW au~qy [ jg 
jIvn—hy jgq dy jIvn pRBU! sRb nwQ—hy sBnW dy Ksm! mieAw—ikrpw [ suin—sux ky 
[ jIvwau—jIvauN [2[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwly pRBU! (myhr kr) mYN qyry auhnW sMqW dy crnW 
ivc ipAw rhW, qy auhnW sMqW qoN sdky jWdw rhW, jo qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy 
hn, jo qYƒ cMgy l`gdy hn, qy, jo sdw hI jIvn-rwh d`sx dy smr`Q hn [1[rhwau[ 

hy qrs-srUp pRBU! (myhr kr, mYN auhnW sMqW dy crnW ivc ipAw rhW) ijnHW ƒ hor koeI 
vwsnw nhIN, jo sdw Awqmk Afolqw dy rMg mwxdy hn, jo sdw qyry byAMq qy sohxy srUp ivc 
itky rihMdy hn [1[ 

hy jgq dy jIvn pRBU! hy sBnW dy Ksm pRBU! hy AnykW nwmW vwly pRBU! irDIAW isDIAW qy 
inDIAW qyry h`QW dIAW qlIAW auqy (sdw itkIAW rihMdIAW hn) [ hy pRBU! (Awpxy) dws 
nwnk au~qy dieAw kr, myhr kr, ikrpw kr ik (qyry sMq jnW qoN qyrI) is&iq-swlwh sux 
sux ky mYN nwnk Awqmk jIvn hwsl krdw rhW [2[1[38[6[44[ 

not:- AMk 1—‘Gru 7’ dw ieh iek Sbd hY [ 
Sbd m: 4 — 6 
Sbd m: 5 — 38 
 . . . . . . . —— 
 . .joV . . . . 44 



 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਯਹ ਮ ਨ ੁ ਨੈਕ ਨ ਕਿ ਹਓ ਕਰੈ ॥ ਸੀਖ ਿਸਖਾਇ 
ਰਿਹਓ ਅਪਨੀ ਸੀ ਦੁਰਮਿਤ ਤੇ ਨ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਹਿਰ ਜਸੁ 
ਨਿਹ ਉਚਰੈ ॥ ਕਿਰ ਪਰਪੰਚੁ ਜ ਗਤ ਕਉ ਡਹਕੈ ਅਪਨੋ ਉਦਰੁ ਭਰੈ ॥੧॥ ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਿਜਉ ਹੋਇ ਨ 
ਸੂਧੋ ਕਿਹ ਓ ਨ ਕਾਨ ਧਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਤ ਜਾ ਤੇ ਕਾਜੁ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 536} 
pdArQ:- Xh mnu—ieh mn [ nYk—rqw Br BI [ kihE—ikhw hoieAw aupdyS, id`qI hoeI 
is`iKAw [ sIK—is`iKAw [ rihE—mYN Q`k igAw hW [ ApnI sI—Awpxy vloN [ qy—qoN [ 
trY—tldw, tlY [1[rhwau[ 

mid—nSy ivc [ bwvry—J`lw [ jsu—is&iq-swlwh [ aucrY—aucwrdw [ prpMcu—ivKwvw, 
T`gI [ kau—ƒ [ fhkY—T`gdw hY, Cl irhw hY [ audru—pyt [1[ 

suAwn—ku`qw [ ijau—vWg [ sUDo—is`Dw, su`cy jIvn vwlw [ n kwn DrY—kMnW ivc nhIN 
Drdw, iDAwn nwl nhIN suxdw [ Bju—Bjn kr [ jw qy—ijs nwl [ kwju—(mnu`Kw jIvn 
dw zrUrI) kMm [ srY—isry cVH jwey [2[ 

ArQ:- hy BweI! ieh mn rqw Br BI myrw ikhw nhIN mMndw [ mYN Awpxy vloN ies ƒ is`iKAw 
dy dy ky Q`k igAw hW, iPr BI ieh KotI miq vloN htdw nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! mwieAw dy nSy ivc ieh mn J`lw hoieAw ipAw hY, kdy ieh prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI bwxI nhIN aucwrdw, ivKwvw kr ky dunIAw ƒ T`gdw rihMdw hY, qy, (T`gI nwl iek`Ty 
kIqy Dn dI rwhIN) Awpxw pyt Brdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ku`qy dI pUCl vWg ieh mn kdy BI is`Dw nhIN huMdw, (iksy dI BI) id`qI hoeI is`iKAw 
ƒ iDAwn nwl nhIN suxdw [ hy nwnk! (muV ies ƒ) AwK—(hy mn!) prmwqmw dy nwm dw 
Bjn kirAw kr ijs dI brkiq nwl qyrw jnm-mnorQ h`l ho jwey [2[1[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜੀਵਤ ਕੋ ਿਬਵਹਾਰ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਅਰੁ ਫੁਿਨ 
ਿਗਰ੍ਹ ਕੀ ਨਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ਤੇ ਪਰ੍ਾਨ ਹੋਤ ਜਬ ਿਨਆਰੇ ਟੇਰਤ ਪਰ੍ੇਿਤ ਪੁਕਾਿਰ ॥ ਆਧ ਘਰੀ 
ਕੋਊ ਨਿਹ ਰਾ ਖੈ ਘਰ ਤੇ ਦੇਤ ਿਨਕਾਿਰ ॥੧॥ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਜਉ ਜਗ ਰ ਚਨ ਾ ਯਹ ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਿਬਚਾਿਰ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਤ ਜਾ ਤੇ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 536} 
pdArQ:- ibvhwr—vrqx-ivhwr [ sB ikCu—swrw [ ko—dw [ jIvq ko—ijaUNidAW dw 
[ mwq—mW [ BweI—Brw [ suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ Aru—Aqy [ Puin—muV [ 
igRh kI nwir—Gr dI iesqRI [1[rhwau[ 

qy—qoN, nwloN [ pRwn—ijMd [ inAwry—v`Kry [ tyrq—AwKdy hn [ pRyq—guzr cu`kw, kr 
cu`kw [ pukwir—pukwr ky [ koaU—koeI BI snbMDI [ Gr qy—Gr qoN [ inkwir—inkwl [1[ 

imRgiqRsnw—Tg-nIrw (cmkdI ryq iqRhwey hrn ƒ pwxI jwpdw hY, auh pwxI pIx leI dOVdw 



 

hY, cmkdI ryq AgWh AgWh jWdw pwxI hI jwpdw hY [ dOV dOV ky hrn ijMd gvw lYNdw hY) 
[ rcnw—Kyf, bxqr [ Xh—ieh [ irdY—ihrdy ivc [ ibcwir—ivcwr ky [ jw qy—ijs 
nwl [ auDwru—pwr-auqwrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mW, ipau, Brw, pu`qr, irSqydwr Aqy Gr dI vhutI BI—ieh sB kuJ 
ijaUNidAW dw hI myl-jol hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (mOq Awaux qy) jdoN ijMd srIr nwloN v`KrI ho jWdI hY, qW (ieh swry snbMDI) au~cI 
au~cI AwKdy hn ik ieh guzr cu`kw hY guzr cu`kw hY [ koeI BI snbMDI A`DI GVI leI BI 
(aus ƒ) Gr ivc nhIN r`Kdw, Gr qoN k`F dyNdy hn [1[ 

hy BweI! Awpxy ihrdy ivc ivcwr ky vyK lvo, ieh jgq-Kyf Tg-nIry vWg hY (iqRhwey hrn 
dy pwxI ip`Cy dOVn vWg mnu`K mwieAw ip`Cy dOV dOV ky Awqmk mOqy mr jWdw hY) [ hy nwnk! 
AwK—(hy BweI!) sdw prmwqmw dy nwm dw Bjn kirAw kr ijs dI brkiq nwl (sMswr dy 
moh qoN) pwr-auqwrw huMdw hY [2[2[ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਜਗਤ ਮੈ ਝੂਠੀ ਦੇਖੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਅਪਨੇ ਹੀ ਸੁਖ ਿ ਸ ਉ ਸਭ ਲਾਗੇ ਿਕਆ ਦਾਰਾ 
ਿਕਆ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਉ ਮੇਰਉ ਸਭੈ ਕਹ ਤ ਹੈ ਿਹਤ ਿ ਸਉ ਬਾਿਧਓ ਚੀਤ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਸੰਗੀ 
ਨਹ ਕੋਊ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਮਨ ਮੂਰਖ ਅਜਹੂ ਨਹ ਸਮਝਤ ਿਸਖ ਦੈ ਹਾਿਰਓ ਨੀਤ ॥ ਨਾਨਕ 

ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਰੈ ਜਉ ਗਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੀਤ ॥੨॥੩॥੬॥੩੮॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 536} 
pdArQ:- mih—ivc [ pRIiq—ipAwr [ isau—nwl, dI ^wqr [ siB—swry (snbMDI) [ 
ikAw—kIh, cwhy, BwvyN [ dwrw—iesqRI [1[rhwau[ 

myrau—myrw [ ihq—moh [ isau—nwl [ bwiDE—b`Jw hoieAw [ AMiq kwil—A^Irly smy [ 
sMgI—swQI [ koaU—koeI BI [ rIiq—mrXwdw, jgq-cwl [1[ 

mn—hy mn! AjhU—Ajy BI [ isK—is`iKAw [ dY—dy ky [ nIq—in`q, sdw [ Baujlu—
sMswr-smuMdr [ jau—jdoN [2[ 

ArQ:- hy BweI! dunIAw ivc (snbMDIAW dw) ipAwr mYN JUTw hI vyiKAw hY [ cwhy iesqRI hY 
cwhy im`qr hn—swry Awpo Awpxy suK dI ^wqr hI (mnu`K dy) nwl qury iPrdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (sBnW dw) ic`q moh nwl b`Jw huMdw hY (aus moh dy kwrn) hr koeI iehI AwKdw hY 
‘ieh myrw hY, ieh myrw hY’ [ pr A^Irly vyly koeI BI swQI nhIN bxdw [ (jgq dI) ieh 
Acrj mrXwdw clI Aw rhI hY [1[ 

hy mUrK mn! qYƒ mYN sdw is`iKAw dy dy ky Q`k igAw hW, qUM Ajy BI Akl nhIN krdw [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY, qdoN sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [2[3[6[38[47[ 



 

Sbd m: 9 — 3 
Sbd m: 4 — 6 
Sbd m: 5 — 38 
 . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . 47 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਿਬਹਾਗੜਾ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ ਦੂਤਨ ਸੰਗਰੀਆ ॥ ਭੁਇਅੰਗਿ ਨ ਬਸਰੀਆ ॥ ਅਿਨਕ 
ਉਪਰੀਆ ॥੧॥ ਤਉ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰੀਆ ॥ ਤਉ ਸੁਖ ਸਹਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਥਨ 
ਮੋਹਰੀਆ ॥ ਅਨ ਕਉ ਮੇਰੀਆ ॥ ਿਵਿਚ ਘੂਮਨ ਿਘਰੀਆ ॥ ੨॥ ਸਗਲ ਬਟਰੀਆ ॥ ਿਬਰਖ ਇਕ 

ਤਰੀਆ ॥ ਬਹੁ ਬੰਧਿਹ ਪਰੀਆ ॥੩॥ ਿਥਰੁ ਸਾਧ ਸਫਰੀਆ ॥ ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਹਰੀਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਰਨਰੀਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 537} 
pdArQ:- dUqn sMgrIAw—kwmwidk vYrIAW dI sMgiq [ BuieAMg—s`p [ bsrIAw—vws [ 
Aink—AnykW ƒ [ auprIAw—aupwiVAw, qbwh kIqw hY [1[ 

qau—qdoN [ suK shjrIAw—Awqmk Afolqw dy suK [1[rhwau[ 

imQn mohrIAw—imQn moh, JUTw moh [ An kau—hornW (pdwrQW) ƒ [2[ 

btrIAw—(vwt—rsqw) rwhI, muswi&r [ iekqrIAw—iek`qr hoey hoey [ bMDih—bMDnW ivc 
[ prIAw—pey hoey [3[ 

sPrIAw—s&, sBw, sMgiq [ jh—ij`Qy [4[ 

not:- isrlyK ivc l&z ‘caupdy’ (bhu-vcn) iliKAw hY, pr hY ieko hI caupdw [ 

ArQ:- hy BweI! kwmwidk vYrIAW dI sMgiq s`pW nwl vws (dy brwbr) hY, (iehnW dUqW ny) 
AnykW (dy jIvn) ƒ qbwh kIqw hY [1[ 

(hy BweI!) qwhIeyN mYN sdw prmwqmw dw nwm jpdw hW (jdoN qoN nwm jp irhw hW) qdoN (qoN) 
mYƒ Awqmk Afolqw dy suK Awnμd pRwpq hn [1[rhwau[ 

hy BweI! jIv ƒ JUTw moh cMbiVAw hoieAw hY (prmwqmw qoN ibnw) hor hor pdwrQW ƒ ‘myry, 
myry’ smJdw rihMdw hY, (swrI aumr) moh dI GuMmxGyrI ivc PisAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! swry jIv (ieQy) rwhI hI hn, (sMswr-) ru`K dy hyT iek`Ty hoey hoey hn, pr (mwieAw 
dy) bhuq bMDnW ivc Psy hoey hn [3[ 

hy BweI! isr& gurU dI sMgiq hI sdw-iQr rihx vwlw itkwxw hY ikauNik auQy prmwqmw dI 
is&iq-swlwh huMdI rihMdI hY [ hy nwnk! (AwK—mYN swD sMgiq dI) srn AwieAw hW 



 

[4[1[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਗਿਤ ਨ ਿ ਹ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ 
ਤਪੀ ਪਿਚ ਹਾਰੇ ਅਰੁ ਬਹੁ ਲੋਗ ਿਸਆਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਛਨ ਮਿਹ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰੰਕ 
ਕਿਰ ਡਾਰੇ ॥ ਰੀਤੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਤਾ ਕੋ ਿਬਵਹਾਰੇ ॥੧॥ ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਿਪ ਪਸਾਰੀ 
ਆਪਿਹ ਦੇਖਨਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪੁ ਧਰੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਹੈ ਿਨਆਰਾ ॥੨॥ ਅਗਨਤ ਅ ਪਾ ਰ ੁ ਅਲਖ 
ਿਨਰੰਜਨ ਿਜਹ ਸਭ ਜਗੁ ਭਰਮਾਇਓ ॥ ਸਗਲ ਭਰਮ ਤਿਜ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਣੀ ਚਰਿਨ ਤਾਿਹ ਿਚਤੁ ਲਾਇਓ 
॥੩॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 537} 
pdArQ:- giq—au~cI Awqmk AvsQw [ koaU—koeI BI [ pic—Kp Kp ky [ hwry—Q`k 
gey hn [ Aru—Aqy [1[rhwau[ 

rwau—rwjw [ rMk kau—kMgwl ƒ [ kreI—krey, krY, bxw dyNdw hY [ Xh—ieh [ 
ibvhwry—in`q dw kMm [1[ 

pswrI—iKlwrI hoeI [ Awpih—Awp hI [ dyKnhwrw—sMBwl krn vwlw [ nwnw—keI qrHW 
dy [ Dry—bxw lYNdw hY, Dwr lYNdw hY [ bhu rMgI—AnykW rMgW dw mwlk [ qy—qoN [ 
inAwrw—v`Krw hY [2[ 

Agnq—ijs dy gux igxy nwh jw skx [ Apwru—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ 
AlK—ijs dw srUp smJ ivc nwh Aw sky [ inrMjn—mwieAw dy pRBwv qoN pry [ ijh—
ijs (hrI) ny [ BrmwieE—Btkxw ivc pw r`iKAw hY [ qwih crin—aus dy crnW ivc [ 
lwieE—lwieAw hY [3[ 

ArQ:- hy BweI! AnykW jogI, AnykW qpI, Aqy hor bQyry isAwxy mnu`K Kp Kp ky hwr gey 
hn, pr koeI BI mnu`K ieh nhIN jwx skdw ik prmwqmw ikho ijhw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh prmwqmw iek iCn ivc kMgwl ƒ rwjw bxw dyNdw hY, qy, rwjy ƒ kMgwl kr dyNdw 
hY, ^wlI BWifAW ƒ Br dyNdw hY qy BirAW ƒ ^wlI kr dyNdw hY (ZrIbW ƒ AmIr qy AmIrW ƒ 
ZrIb bxw dyNdw hY)—ieh aus dw in`q dw kMm hY [1[ 

(hy BweI! ies id`sdy jgq-rUp qmwSy ivc) prmwqmw ny AwpxI mwieAw Awp iKlwrI hoeI 
hY, auh Awp hI ies dI sMBwl kr irhw hY [ auh AnykW rMgW dw mwlk pRBU keI qrHW dy rUp 
Dwr lYNdw hY, qy swirAW rUpW qoN v`Krw BI rihMdw hY [2[ 

hy BweI! aus prmwqmw dy gux igxy nhIN jw skdy, auh byAMq hY, auh AidRSt hY, auh inrlyp 
hY, aus prmwqmw ny hI swry jgq ƒ (mwieAw dI) Btkxw ivc pwieAw hoieAw hY [ hy 
nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny aus dy crnW ivc mn joiVAw hY, ieh mwieAw dIAW swrIAW 
BtkxW iqAwg ky hI joiVAw hY [3[1[2[ 



 

ਰਾਗੁ ਿਬਹਾਗੜਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਬੀਧਾ ਹਿਰ ਮਨੁ ਿਪਆਰਾ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਨਾਿਮ 
ਝਕੋਲੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੁ ਠਹਰਾਈਐ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਡੋਲੇ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਗੁ ਣ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਬੋਲੇ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 537-538} 
pdArQ:- iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [ ijMduVIey—hy sohxI ijMdy! gurmuiK—gurU dI 
srn ipAW [ Amoly—jyhVw iksy mu`l qoN nwh iml sky [ ris—rs ivc, Awnμd ivc [ 
bIDw—iv`Jw hoieAw [ nwim—nwm ivc [ Jkoly—cu`BI lWdw hY [ ThrweIAY—itkwxw cwhIdw 
hY [ Anq—{ANX>} hor pwsy [ kwhU Anq—iksy hor pwsy [ icMidAVw—icqivAw [1[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! sdw prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY prmwqmw dw Amolk 
nwm gurU dI rwhIN (hI) imldw hY [ jyhVw mn prmwqmw dy nwm-rs ivc iv`J jWdw hY, auh 
mn prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY, auh mn Awnμd nwl pRBU dy nwm ivc cu`BI lweI r`Kdw hY 
[ 

hy myrI sohxI ijMdy! gurU dI miq auqy qur ky ies mn ƒ (pRBU-crnW ivc) itkwxw cwhIdw hY 
(gurU dI miq dI brkiq nwl mn) iksy hor pwsy nhIN foldw [ hy nwnk! jyhVw mnu`K 
(gurmiq qy qur ky) pRBU dy guxW vwlI bwxI aucwrdw rihMdw hY, auh mn-ie`Cq Pl pw lYNdw hY 
[1[ 

ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੁਠੜਾ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬੈਣ ਅਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਭ ਗ ਤ 
ਜਨਾ ਕੀ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮਿਨ ਸੁਣੀਐ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਗਿਲ 
ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਅਨਹਤ ਸਬਦ 
ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 538} 
pdArQ:- min—mn ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ vuTVw—Aw 
v`isAw [ muiK—mUMh nwl [ bYx—bcn, Sbd [ Alwey—aucwrdw hY [ suxIAY—suxnI 
cwhIdI hY [ ilv lwey—ilv lwie, ilv lw ky [ gil—gl nwl [ shij—Awqmk Afolqw 
dI rwhIN [ suBwey—suBwie, fUMGy ipAwr dy kwrn [ Anhq—{Anwhq—ibnw swj vjwey} 
iek-rs, lgwqwr [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! gurU dI miq dI brkiq nwl ijs mnu`K dy mn ivc Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl Aw v`sdw hY auh mnu`K Awpxy mUMh nwl Awqmk jIvn dyx vwlI 
bwxI sdw aucwrdw rihMdw hY [ hy ijMdy! prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`KW dI bwxI 
Awqmk jIvn dyx vwlI hY prmwqmw dy crnW ivc suriq joV ky auh bwxI mn nwl (iDAwn 
nwl) suxnI cwhIdI hY (jyhVw mnu`K suxdw hY aus ƒ) icr dw ivCuiVAw hoieAw prmwqmw Aw 
imldw hY, Awqmk Afolqw qy pRym dy kwrn aus dy gl Aw l`gdw hY [ hy dws nwnk! 



 

(AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! aus mnu`K dy mn ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, auh 
Awpxy AMdr iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI dw (mwno, vwjw) vjWdw rihMdw hY [2[ 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਕੋਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਹਉ ਮਨੁ ਦੇਵਉ ਿਤਸੁ 
ਆਪਣਾ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਅਰਾਿਧ ਹਿਰ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਿਰ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਵਡਭਾ ਗੀ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥੩॥ 
pdArQ:- Awix—ilAw ky [ hau—mYN [ dyvau—dyvauN, mYN dy idAW [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy myrI sKI shylIho! jy koeI iDr myrw hir-pRBU ilAw 
ky mYƒ imlw dyvy, jy koeI mYƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxwieAw kry, qW mYN 
Awpxw mn aus dy hvwly kr idAW [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw 
nwm ismirAw kr, (jyhVw koeI ismrdw hY auh) mn-ie`Cq Pl pRwpq kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dI srn peI rhu [ v`fy BwgW vwlw mnu`K 
hI prmwqmw dw nwm ismrdw hY [3[ 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਇ ਿਮਲੁ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਬਾਝੁ 
ਉਡੀਣੀਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਕਮਲ ਉਦਾਸੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ 
ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਦਿਸਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਿਬਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 538} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! Awie—Aw ky {l&z ‘Awix’ Aqy ‘Awie’ dw &rk cyqy r`Kxw} [ 
prgwsy—cmkdw hY, au~GVdw hY [ hau—mYN [ bwJu—ibnw [ aufIxIAw—audws [ kml—
kOl-Pu`l [ guir—gurU ny [ pwsy—pws hI, kol hI, AMg-sMg [ Dnu Dnu—slwhux-jog [ 
nwim—nwm dI rwhIN [ ibgwsy—iKV pYNdw hY, tihk pYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy pRBU! ikrpw kr ky mYƒ Aw iml [ (hy ijMdy!) gurU 
dI miq auqy quirAW hI hir-nwm (ihrdy ivc) cmkdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) mYN 
prmwqmw qoN ibnw kumlweI rihMdI hW, ijvyN pwxI qoN ibnw kOl-Pu`l kumlwieAw rihMdw hY [ hy 
myrI sohxI ijMdy! ijs ƒ pUry gurU ny s`jx-hrI imlw id`qw, aus ƒ hrI pRBU Awpxy AMg-sMg 
v`sdw id`s pYNdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! gurU slwhux-jog hY, sdw 
slwhux-jog hY [ gurU ny ijs ƒ (prmwqmw dI) d`s pw id`qI (aus dw ihrdw) nwm dI brkiq 
nwl iKV pYNdw hY [4[1[ 



 

ਰਾਗੁ ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਿਬਖੁ ਲਿਹ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਸੁਕਾ ਹਿਰਆ 

ਹੋਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਭਾਗ ਵਡੇ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 538} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ gurmiq—gurU dI miq au~qy quirAW [ 
ibKu—zihr [ AMimRiq—AMimRq (pIx) nwl [ iliK—ilK ky, ilKy Anuswr [ nwim—nwm 
ivc [1[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, ieh nwm-jl 
gurU dI miq au~qy quirAW hI imldw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! haumY zihr hY mwieAw (dw moh) 
zihr hY (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY), ieh zihr nwm-jl (pIx) nwl lih jWdw hY 
[ hy myrI sohxI ijMdy! jyhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY aus dw su`kw 
hoieAw (QoVH-ivqw ho cu`kw) mn hrw ho jWdw hY (ijvyN koeI su`kw hoieAw ru`K pwxI nwl hrw ho 
jWdw hY, qy, krVw-pn C`f ky nrm ho jWdw hY) [ hy dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI 
ijMdy! ijs mnu`K ƒ pUrbly ilKy Anuswr v`fy BwgW nwl prmwqmw iml pYNdw hY auh sdw 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਉ ਬਾਲਕ ਲਿਗ ਦੁਧ ਖੀਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਸñਿਤ ਨ 
ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਉ ਚਾਿਤ ਰ੍ਕੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਟੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜ ਾ ਇ ਪਉ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁ ਣ ਦਸੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੇ ਰ ਾ ਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਘਿਰ ਵਾ ਜੇ 
ਸਬਦ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 538} 
pdArQ:- syqI—nwl [ byiDAw—iv`J igAw, pRoqw igAw [ lig—lgy, l`gdw, prcdw hY [ 
KIr—du`D [ cwiqRk—ppIhw [ tyry—pukwrdw hY [ jwie—jw ky [ kyry—dy [ Gir—ihrdy-
Gr ivc [ Gxyry—AnykW [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! ijs mnu`K dw mn prmwqmw nwl ieauN pRoieAw jWdw hY ijvyN b`cy 
dw mn du`D nwl prc jWdw hY, aus mnu`K ƒ, hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dy imlwp qoN ibnw 
TMf nhIN pYNdI (auh sdw ivAwkul hoieAw rihMdw hY) ijvyN ppIhw (sÍWqI bUMd dy) pwxI qoN ibnw 
pukwrdw rihMdw hY [ 

hy myrI sohxI ijMdy! jw ky gurU dI srn peI rhu, gurU prmwqmw dy guxW dI d`s pWdw hY [ hy 
dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw imlw id`qw aus dy 
ihrdy-Gr ivc (mwno) AnykW sohxy swj v`jdy rihMdy hn [2[ 



 

ਮਨਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਿਵਛੁੜੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਬਖੁ ਬਾਧੇ ਹਉਮੈ ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਿਜਉ ਪੰਖੀ ਕਪੋਿਤ ਆ ਪ ੁ 
ਬਨçਾਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਉ ਮਨਮੁਖ ਸਿਭ ਵਿਸ ਕਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਜੋ ਮੋਿਹ ਮ ਾ ਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਿਬਤਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 538} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ ibKu—zihr [ jwly—jwil, jwl 
ivc [ kpoiq—kpoq ny, kbUqr ny [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ siB—swry [ vis kwly—kwl 
dy v`s ivc [ moih—moh ivc [ mUV—mUrK [ ibqwly—qwl qoN KuMJy hoey, jIvn-cwl qoN iQVky 
hoey [ qRwih—bcw lY [ srxwgqI—srn AwauNdy hn [ nwnk—hy nwnk! [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K haumY dy kwrn prmwqmw 
nwloN ivCuV jWdy hn, (mwieAw dy moh dw) zihr (auhnW dy Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY), 
auh haumY dy jwl ivc b`Jy rihMdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! ijvyN (cogy dy lwlc ivc) kbUqr 
Awidk pMCI Awpxy Awp ƒ jwl ivc bMnHw lYNdw hY, iqvyN Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly swry 
mnu`K Awqmk mOq dy v`s ivc Awey rihMdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! jyhVy mnu`K mwieAw dy 
moh ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdy hn auh Awp-hudry mnu`K mUrK huMdy hn, auh jIvn-cwl qoN 
KuMJy rihMdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dy syvk prmwqmw dI srn AwauNdy hn 
(qy, ArzoeI krdy hn—hy pRBU! swƒ) bcw lY, bcw lY [ gurU prmwqmw auhnW dy rwKy bxdy 
hn [3[ 

ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਉਬਰੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਧੁਿਰ ਭਾਗ ਵਡੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੋਤੁ 
ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰ ਖੇਵਟ ਸਬਿਦ ਤਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ 
ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮੀਠ ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 

ਿਧਆਇਆ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- hir jn—prmwqmw dy Bgq [ ilv—lgn [ aubry—(sMswr-smuMdr ivcoN) bc 
inkldy hn [ Duir—Dur drgwh qoN [ poqu—jhwz [ Kyvt—mlwh [ sbid—Sbd ny [ 
dieAwlu—dieAw dw Gr [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dy Bgq prmwqmw dy crnW ivc suriq joV ky (sMswr-
smuMdr ivcoN) bc inkldy hn, Dur drgwh qoN ilKy Anuswr v`fy BwgW nwl auh prmwqmw ƒ 
iml pYNdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm jhwz hY, (hir jnW ƒ) gurU-mlwh dy 
Sbd ny (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw [ hy myrI sohxI ijMdy! srb-ivAwpk prmwqmw 
sdw hI dieAwvwn hY, gurU siqgurU dI srn ipAW (hir-jnW ƒ prmwqmw) ipAwrw l`gx l`g 
pYNdw hY [ 



 

hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI! myhr kr, myrI bynqI sux (mYN qyrw nwm ismrdw rhW [ 
ijnHW au~qy qUM myhr dI ingwh kIqI, auhnW) qyrw nwm ismirAw [4[2[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਜਿਗ ਸੁਿ ਕਰ੍ਤੁ ਕੀਰਿਤ ਨਾ ਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਮਿਨ ਧਾਰੇ 
ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਭ ਿ ਕਲ ਿ ਵ ਖ 
ਪਾਪ ਦੁਖ ਕਿਟਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮਲੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਉਤਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਵਡ ਪੁੰਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਿਨਸਤਾ ਰੇ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- jig—jgq ivc [ suik®qu—sRySt krm [ kIriq—is&iq-swlwh [ min—mn 
ivc [ Dwry—Dwir, itkw lY [ auDwry—bcw lYNdw hY [ iklivK—pwp [ mlu—mYl [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ nwim—nwm nwl [ auqwry—dUr kr lYNdw hY [ mugD—mUrK [ 
insqwry—pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI, prmwqmw dw nwm jpxw, 
jgq ivc sB qoN sRySt krm hY [ qUM BI prmwqmw dI is&iq-swlwh kirAw kr, prmwqmw 
dw nwm Awpxy mn ivc itkweI r`K [ hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm (ivkwrIAW ƒ) 
pivqR krn vwlw hY, qUM BI prmwqmw dw nwm jipAw kr, nwm (sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) 
bcw lYNdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! (ijs mnu`K ny hir-nwm ismirAw, aus ny Awpxy AMdroN) 
swry ivkwr swry pwp swry du`K dUr kr ley, auh mnu`K gurU dI srn pY ky hir-nwm dI brkiq 
nwl ivkwrW dI mYl lwh lYNdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—) v`fy BwgW nwl hI prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw hY [ 
prmwqmw dw nwm swfy vrgy mUrKW ƒ, mhW mUrKW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਨਾ ਪੰਚੇ ਵਸਗਿਤ ਆਏ ਰਾਮ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨ ਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਆ ਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ 
ਿਮਿਲਆ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਲਿਖਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 

ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- iqnw vsgiq—auhnW dy v`s ivc [ pMcy—kwmwidk pMjy (vYrI) [ nviniD—
(dunIAw dy) nO ^zwny [ AlKu—ijs dw shI srUp smJ ivc nhIN Aw skdw [ lKwey—smJw 
dyNdw hY [ guir—gurU ny [ jwey—dUr ho jWdI hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy au~qy 
[ pRiB—pRBU ny [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy rihMdy hn, kwmwidk pMjy 
vYrI auhnW dy v`s ivc Aw jWdy hn, dunIAw dy nO ^zwinAW dI brwbrI krn vwlw hir-nwm 
auhnW dy mn ivc Aw v`sdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU auhnW ƒ aus prmwqmw dI smJ 



 

b^S dyNdw hY ijs qk mnu`K dI AwpxI smJ nhIN phuMc skdI [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU ny 
ijnHW mnu`KW dI Awsw qy mn dw Purnw pUrw kr id`qw, auhnW ƒ prmwqmw iml ipAw, auhnW 
dI mwieAw dI swrI Bu`K lih jWdI hY [ hy dws nwnk! (AwK—) Dur drgwh qoN prmwqmw ny 
ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (ismrn dw lyK) ilK id`qw, auh sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY 
[2[ 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਲਵੰਚੀਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਪਰਦਰ੍ੋਹੀ ਠਗ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਚੋਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ 
ਿਫਿਰ ਮਰਦਾ ਬਹੁਿੜ ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਜੋ ਿਮਲੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿ ਤਨ ਕੇ ਸ ਭ 
ਦੁਖ ਗਵਾਇ ਆ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- blvMcIAw—vl-Cl krn vwly [ prdRohI—dUijAW nwl dZw krn vwly [ guir 
pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ giq imiq—au~cy Awqmk jIvn dI mrXwdw [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ imiq—mrXwdw [ guir—gurU ny [ muiK—mUMh ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl [ mrdw—Awqmk mOqy mr rhy ƒ [ bhuiV—muV [ jIvwieAw—Awqmk jIvn 
id`qw [ siqgur imly—gurU ƒ (jyhVy) iml pey [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! AsI jIv pwpI hW, vl-Cl krn vwly hW, dUijAW nwl dZw-
&ryb krn vwly hW, mwieAw dI ^wqr T`gIAW krn vwly hW [ hy myrI sohxI ijMdy! ijs v`fy 
BwgW vwly ny gurU l`B ilAw ausny pUry gurU dI rwhIN au~cy Awqmk jIvn dI mrXwdw hwsl kr 
leI [ hy myrI sohxI ijMdy! ijs mnu`K dy mUMh ivc gurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
coA id`qw, aus Awqmk mOqy mr rhy mnu`K ƒ gurU ny muV Awqmk jIvn b^S id`qw [ hy dws 
nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! jyhVy mnu`K gurU ƒ iml pey, gurU ny auhnW dy swry du`K 
dUr kr id`qy [3[ 

ਅਿਤ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਤੁ ਜਿਪਐ ਪਾਪ ਗਵਾਤੇ ਰਾਮ ॥ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਗੁਿਰ ਹਿਰ 
ਕੀਏ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ ਚਹੁ ਜੁਿਗ ਜਾਤੇ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਭ ਉਤਰੀ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਸਿਰ ਨਾਤੇ ਰਾਮ ॥ ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪੀ ਉਧਰੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਰਾਤੇ 
ਰਾਮ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu jipAY—ijs dy jpx nwl [ piqq—ivkwrW ivc 
if`gy hoey [ guir—gurU ny [ chu kuMfI—chu kUtW ivc, swry sMswr ivc [ chu juig—cwr jugI 
smy ivc, sdw leI hI [ jwqy—prgt ho gey, nwmxy vwly ho gey [ AMimRiq—Awqmk jIvn 
dyx vwly nwm-jl ivc [ hir sir—hir-nwm dy srovr ivc [ auDry—fu`bxoN bc gey [ 
rwqy—rMgy gey [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm bVw hI sRySt hY, ies nwm dy jpx nwl swry 



 

(ipCly) pwp dUr ho jWdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU ny hir-nwm dy ky ivkwrW ivc 
if`igAW hoieAW ƒ BI pivqR bxw id`qw, auh swry sMswr ivc sdw leI hI nwmxy vwly ho gey [ 
hy myrI sohxI ijMdy! ijnHW mnu`KW ny Awqmk jIvn dyx vwly hir-nwm jl ivc, hir-nwm 
srovr ivc ieSnwn kIqw, auhnW dI haumY dI swrI mYl lih geI [ hy dws nwnk! (AwK—) 
hy myrI sohxI ijMdy! jyhVy ivkwrI qy pwpI BI iek iKn vwsqy hir-nwm-rMg ivc rMgy gey, 
auh sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN bc gey [4[3[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨç ਕਉ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਨç ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਤਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥ ਿਜਨ ਇਕ ਮਿਨ 
ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ 

ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸਿ ਭ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰੋ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 539} 
pdArQ:- hau—mYN, hauN [ bilhwrI—kurbwn [ ADwro—Awsrw [ guir—gurU ny [ 
idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kIqw [ ibKu—zihr [ Bau jlu—sMswr-smuMdr [ qwrxhwro—
qwrn dI smrQw vwlw [ iek min—iekwgRqw nwl, iek mn nwl [ jYkwro—soBw [ jip—
jp ky [ siB—swry [1[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) mYN auhnW qoN kurbwn hW ijnHW ny prwmqmw dy nwm ƒ 
(AwpxI izMdgI dw) Awsrw bxw ilAw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU ny siqgurU ny auhnW dy 
ihrdy ivc prmwqmw dw nwm p`kI qrHW itkw id`qw hY [ gurU (mwieAw dy moh dy) zihr (-Bry) 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dI smr`Qw r`Kdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! ijnHW sMq jnW ny 
iek-mn ho ky prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auhnW dI (hr QW) soBw-vifAweI huMdI hY [ hy 
nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm jp ky suK iml jWdw hY, hir-nwm 
swry du`K dUr krn dI smr`Qw vwlw hY [1[ 

ਸਾ ਰਸਨਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਰੇ ਰਾਮ ॥ ਤੇ ਸਰ੍ਵਨ ਭਲੇ ਸੋਭਨੀ ਕ ਹਿਹ 
ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣਿਹ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸੋ ਸੀ ਸੁ ਭਲਾ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਾਵਨੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ 

ਜੋ ਜਾਇ ਲ ਗੈ ਗੁਰ ਪੈਰੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਚਤੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 540} 
pdArQ:- sw—{iesqRI ilMg} auh [ rsnw—jIB [ kyry—dy [ qy—{bhu-vcn} auh [ 
sRvn—kMn [ hih—hn [ suxih—suxdy hn [ sIsu—isr [ pwvnu—pivqR [ jwie—jw ky 
[ ivthu—qoN [ vwirAw—kurbwn jWdw hY [ icqyry—cyqy krwieAw hY [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! auh jIB BwgW vwlI hY mubwirk hY, jyhVI (sdw) prwmqmw dy 
gux gWdI rihMdI hY [ hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy pRBU! auh kMn sohxy hn cMgy hn jyhVy 
qyry kIrqn suxdy rihMdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! auh isr BwgW vwlw hY pivqR hY, jyhVw 



 

gurU dy crnW ivc jw l`gdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! nwnk (aus) gurU qoN kurbwn jWdw hY 
ijs ny (nwnk ƒ) prmwqmw dw nwm cyqy krwieAw hY [2[ 

ਤੇ ਨੇਤਰ੍ ਭਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਹ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਖਿਹ ਰਾਮ ॥ ਤੇ ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ ਪਿਵਤਰ੍ 
ਹਿਹ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲੇਖਿਹ ਰਾਮ ॥ ਿ ਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪਗ ਿਨਤ ਪੂਜੀਅਿਹ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਮਾਰਿਗ ਧਰਮ ਚਲੇਸਿਹ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਸੁਿਣ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਨੇਸਿਹ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 540} 
pdArQ:- qy nyqR—auh A`KW [ prvwxu—kbUl, sPl [ hih—hn {bhu-vcn} [ swDU—gurU 
[ dyKih—vyKdIAW hn [ hsq—{hÔq} h`Q [ punIq—pivqR [ jsu—is&iq-swlwh [ 
lyKih—ilKdy hn [ pg—pYr [ pUjIAih—pUjy jWdy hn [ mwrig Drm—Drm dy rsqy auqy 
[ clysih—c`lxgy, c`ldy hn [ suix—sux ky [ mnysih—mMndy hn, mMnxgy [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! auh A`KW BlIAW hn sPl hn jo gurU dw drsn krdIAW 
rihMdIAW hn, auh h`Q pivqR hn jyhVy prmwqmw dI is&iq-swlwh ilKdy rihMdy hn [ hy 
myrI sohxI ijMdy! aus mnu`K dy (auh) pYr sdw pUjy jWdy hn jyhVy (pYr) Drm dy rwh auqy 
qurdy rihMdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! nwnk auhnW (vf-BwgI) mnu`KW qoN kurbwn jWdw hY 
jyhVy prmwqmw dw nwm sux ky nwm ƒ mMndy hn (jIvn-ADwr bxw lYNdy hn) [3[ 

ਧਰਿਤ ਪਾਤਾਲੁ ਆਕਾਸੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੋ 
ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਨਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮੁਿਖ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਹਿਰ ਦਿਰ ਪੈਨçਾਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਭਗਿ ਤ 
ਮਨੁ ਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 540} 
pdArQ:- pauxu—hvw [ bYsMqro—bYsMqru, A`g [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ vxu—
jMgl [ iqRxu—Gwh [ sBu—swrw [ Awkwru—id`sdw sMswr [ muiK—mUMh nwl [ nwnk—hy 
nwnk! qy—(bhu-vcn) auh bMdy [ dir—dr auqy [ pYn@wieAw—(isropw) pihnwey jWdy hn, 
sqkwry jWdy hn [ jo—jo jo, jyhVw jyhVw [ Bgiq mnu lwvY—BgqI ivc mn joVdw hY [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! DrqI, pwqwl, AwkwS—hryk hI prmwqmw dw nwm ismr irhw 
hY [ hy myrI sohxI ijMdy! hvw pwxI, A`g—hryk q`q BI prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq 
gw irhw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! jMgl, Gwh, ieh swrw id`sdw sMswr—Awpxy mUMh nwl hryk 
hI prmwqmw dw nwm jp irhw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! jyhVw jyhVw jIv 
gurU dI srn pY ky prmwqmw dI BgqI ivc Awpxw mn joVdw hY, auh swry prwmqmw dy dr qy 
sqkwry jWdy hn [4[4[ 



 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇ ਿਤਓ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਇਆਣੇ ਰਾਮ 
॥ ਜੋ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸੇ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਢੋਈ 
ਨਾ ਲਹਿਨç ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਪਾਿਪ ਲੁਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਉਬਰੇ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 540} 
pdArQ:- cyiqE—ismirAw, cyqy kIqw [ qy—{bhu-vcn} auh bMdy [ mnmuK—Awpxy mn 
vl hI mUMh r`Kx vwly [ mUV—mUrK [ moih—moh ivc [ sy—{bhu-vcn} auh [ AMiq—A^Ir 
vyly [ FoeI—Awsrw, QW [ lhin@—lYNdy {bhu-vcn} [ pwip—pwp ivc [ gur imil—gurU ƒ 
iml ky [ aubry—(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdy hn [ nwim—nwm ivc [1[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! ijnHW mnu`KW ny (kdy) prmwqmw dw nwm cyqy nhIN kIqw, auh 
Awpxy hI mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mUrK hn AM\wx hn [ hy myrI sohxI ijMdy! jyhVy mnu`K 
mwieAw dy moh ivc Awpxw mn joVI r`Kdy hn auh A^Ir vyly (ieQoN) h`Q mldy jWdy hn [ hy 
myrI sohxI ijMdy! Awpxy hI mn dy ip`Cy qurn vwly jyhVy mnu`K (sdw) pwp-krm ivc Psy 
rihMdy hn auh prmwqmw dI drgwh ivc Awsrw pRwpq nhIN kr skdy [ hy dws nwnk! 
(AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! gurU ƒ iml ky (vf-BwgI mnu`K sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc 
jWdy hn (ikauNik auh) prmwqmw dw nwm jp ky prmwqmw dy nwm ivc mgn rihMdy hn [1[ 

ਸਿਭ ਜਾਇ ਿਮਲਹੁ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕਉ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਜਪਿਦਆ 
ਿਖਨੁ ਿਢਲ ਨ ਕੀਜ ਈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਮਤੁ ਿਕ ਜਾਪੈ ਸਾਹੁ ਆਵੈ ਿ ਕ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ ॥ ਸਾ ਵੇਲਾ ਸੋ ਮੂਰਤੁ 
ਸਾ ਘੜ ੀ ਸੋ ਮੁਹਤੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 540} 
pr ArQ:- siB—swry [ jwie—jw ky [ kau—ƒ [ kIjeI—krnI cwhIdI [ mqu—mqW, 
ieh nwh hovy [ ik jwpY—kIh pqw hY? ik—jW [ mUrqu, muhqu—mhUrq, smw [ sPlu—Pl 
dyx vwlw, BwgW vwlw [ ijqu—ijs (smy) ivc [ iciq—ic`q ivc [ kMkru—{ikzkr} dws, 
syvk [ jm kMkru—jm dw dws, jmdUq [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy BweI! swry gurU ƒ jw imlo ikauNik auh (gurU) 
prmwqmw dw nwm ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw dw nwm 
jpidAW rqw Br BI dyr nhIN krnI cwhIdI [ kIh pqw hY! mqW Aglw swh ilAw jwey jW 
nwh ilAw jwey [ hy myrI sohxI ijMdy! auh vylw BwgW vwlw hY, auh GVI BwgW vwlI hY, auh 
smw BwgW vwlw hY, ijs vyly ipAwrw prmwqmw ic`q ivc Aw v`sdw hY [ hy dws nwnk! 
(AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm (hr vyly) ismirAw hY, jm dUq 
aus dy nyVy nhIN Fu`kdw (mOq dw fr aus ƒ poh nhIN skdw, aus ƒ Awqmk mOq nhIN AwauNdI) 
[2[ 



 

ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਿਨਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸੋ ਡਰੈ ਿਜਿਨ ਪਾਪ ਕਮਤੇ ਰਾਮ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਰੁ ਿਹਰਦਾ 
ਸੁਧੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਿਨ ਜਿਨ ਸਿ ਭ ਡਰ ਸੁਿ ਟ ਘਤੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਨਾਿਮ ਪਤੀਿਜਆ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸਿਭ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਦੁਸਟ ਕੁਪਤੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਿਕ ਸੇਿਵਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਿਨ 
ਪੈਰੀ ਆਿਣ ਸਿਭ ਘਤੇ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 540-541} 
pdArQ:- vyKY—vyKdw hY [ suxY—suxdw hY [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ kmqy—kmwey [ 
AMqru ihrdw—AMdrlw ihrdw [ iqin—aus ny [ jin—jn ny [ iqin jin—aus mnu`K ny [ 
siB—swry [ nwim—nwm ivc [ pqIijAw—ig`J igAw [ mwrnu—bySk mwrdy rihx {hukmI 
Biv`Kq, A`n purK, bhu-vcn [ l&z ‘mwrin’ vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-vcn hY [ 
ies dw ArQ hY ‘mwrdy hn’} [ dust—(kwmwidk) vYrI [ kupqy—kup`qy, lVwky [ nwnik—
nwnk ny [ ijin—ijs (gurU) ny [ Awix—ilAw ky [ siB—swry (dust kup`qy) [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (jyhVy kMm AsI krdy hW, jyhVy bol AsI boldy hW) prmwqmw 
auh sB kuJ sdw vyKdw rihMdw hY, qy, suxdw rihMdw hY [ ijs mnu`K ny (swrI aumr) pwp 
kmwey huMdy hn, auh frdw hY [ (pr) hy myrI sohxI ijMdy! ijs (mnu`K) dw AMdrlw ihrdw 
pivqR hY, aus mnu`K ny swry fr lwh id`qy huMdy hn [ jyhVw mnu`K inrBau prmwqmw dy nwm 
ivc ig`J jWdw hY, (kwmwidk) swry kup`qy vYrI bySk pey JKW mwrn (aus mnu`K dw kuJ ivgwV 
nhIN skdy) [ hy myrI sohxI ijMdy! nwnk ny aus pUry gurU dI srn leI hY ijs ny swry (kup`qy 
duSt, srn Awey mnu`K dy) pYrW ivc ilAw ky r`K id`qy hn [3[ 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਿਨਤ ਸੇਵੀ ਐ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਸਭ ਦੂ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡਾ ਰਾਮ ॥ ਿਜਨçੀ ਇ ਕ ਮਿਨ ਇ ਕੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਨਾ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਦੀ ਿਕਛੁ ਚਡਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸੇਿਵਐ ਹਿਰ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ 

ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਸਿਭ ਿਨੰਦ ਕ ਘੰਡਾ ਰਾ ਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ 
ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਛਡਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 541} 
pdArQ:- syvIAY—syvw-BgqI krnI cwhIdI hY [ sB dU—sB qoN [ swihbu—mwlk [ iek 
min—iek mn nwl, suriq joV ky [ cfw—muQwjI [ gur syivAY—jy gurU dI syvw kIqI jwey 
{l&z ‘syvIAY’ Aqy ‘syivAY’ dw &rk cyqy r`Ko} [ hir mhlu—prmwqmw dw Gr, prmwqmw 
dI hzUrI [ siB—swry [ GMfw—cwlwk, kup`qy [ Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy auqy 
[ iliK Cfw—ilK r`iKAw hY [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! sdw aus prmwqmw dI syvw-BgqI krnI cwhIdI hY jyhVw sB qoN 
v`fw mwlk hY [ ijnHW mnu`KW ny suriq joV ky iek prmwqmw dw ismrn kIqw auhnW ƒ iksy dI 
koeI muQwjI nhIN rih jWdI [ hy myrI sohxI ijMdy! gurU dI srn ipAW prmwqmw dw dr pRwpq 
ho jWdw hY, (iPr) swry hI cwlwk inMdk pey zor lwx (aus dw kuJ ivgwV nhIN skdy) [ hy 
dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! (auhnW mnu`KW ny hI) prmwqmw dw nwm ismirAw 



 

hY (ijnHW dy) m`Qy au~qy prmwqmw ny Dur drgwh qoN (ismrn dw) lyK ilK r`iKAw hY [4[5[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਵਰ ਤਦਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਤੂੰ ਜਾਣਿਹ ਜੋ ਜੀਇ ਕਮਾਈਐ ਰਾ ਮ 
॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਨਾਿਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਵੇਖੈ ਮਿਨ ਮੁਕਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਹਿਰ 
ਦੂਿਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਿਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਹਿਰ ਹਾਜਰੁ ਨਦਰੀ ਆਈਐ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 541} 
pdArQ:- siB—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ pRB—hy pRBU! jIie—jI ivc, 
mn ivc [ kmweIAY—kmweIdw hY [ min—mn ivc [ mukrweIAY—mu`kr jweIdw hY [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly [ Gwl—myhnq [ gvweIAY—gvwc jWdI hY [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ hwjru—prq`K, hr QW v`sdw [ AweIAY—Aw jWdw hY [1[ 

ArQ:- hy myry hrI! hy myry pRBU (isRStI dy) swry jIv qyry (hI pYdw kIqy hoey) hn, qUM (sB 
jIvW ivc) mOjUd hYN, jo kuJ (jIvW dy) jI ivc icqwirAw jWdw hY qUM (auh sB kuJ) jwxdw hYN 
[ hy myrI sohxI ijMdy! prmwqmw swfy AMdr bwhr (hr QW swfy) nwl hY, jo kuJ swfy mn ivc 
huMdw hY auh sB vyKdw hY, (pr iPr BI) mukr jweIdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`KW ƒ prmwqmw ikqy dUr v`sdw jwpdw hY, auhnW dI kIqI hoeI myhnq 
ivArQ clI jWdI hY [ hy dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! ijnHW mnu`KW ny gurU dI 
srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw hY auhnW ƒ prmwqmw hr QW v`sdw id`sdw hY [1[ 

ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਸੇਵਕ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਸੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਮੇਰੀ 
ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਨਦਿਰ 
ਨੀਸਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਅਘਾਣੇ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
541} 
pdArQ:- sy—{bhu-vcn} auh [ min—mn ivc [ BwxY—psMd Aw gey [ pYn@wieAw—
isropw id`qw jWdw hY, sqkwry jWdy hn [ Aih—idn [ inis—rwq [ swic—sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw ivc [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqy—rMgy jWdy hn [ nIswxy—(m`Qy auqy) 
inSwn [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [ AGwxy—iqRsnw vloN r`jy rhIdw hY [2[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! auh mnu`K (Asl) Bgq hn (Asl) syvk hn jo ipAwry 
prmwqmw dy mn ivc cMgy l`gdy hn [ hy myrI sohxI ijMdy! auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc 
sqkwry jWdy hn, auh idn rwq sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdy hn [ hy 
myrI sohxI ijMdy! auhnW dI sMgiq ivc irhW (mn qoN ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY auh sdw 
pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn [ auhnW dy m`Qy au~qy pRBU dI myhr dI ingwh dw inSwn 
huMdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy pRBU! nwnk dI ieh ArzoeI hY (ik nwnk gurU dI 
sMgiq ivc itikAw rhy) gurU dI sMgiq ivc irhW (mwieAw dI iqRsnw vloN) r`jy rhIdw hY [2[ 



 

ਹੇ ਰਸਨਾ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦੋ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਜਸੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਮੇਰਾ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇਟੇ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਸੋ 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾ ਮ 
॥੩॥  {ਪੰਨਾ 541} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ goibMdo—goibMdu [ iqRsnw—mwieAw dI qRyh [ min—mn ivc [ 
Byty—imldw hY [ iniD—^zwnw [ pey—l`B lYNdw hY [3[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! (AwK—) hy myrI jIB! prmwqmw dw nwm jipAw kr, hir-nwm 
jp jp ky mwieAw dw lwlc dUr ho jWdw hY [ hy myrI sohxI ijMdy! ijs mnu`K auqy prmwqmw 
ikrpw krdw hY, aus dy mn ivc Awpxw nwm vsw dyNdw hY, ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw 
hY, auh pRBU dw nwm-Dn nwm-^zwnw l`B lYNdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! 
ijs mnu`K ƒ v`fy BwgW nwl gurU dI sMgiq pRwpq huMdI hY auh (sdw) prmwqmw dI is&iq-
swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [3[ 

ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾ ਈਐ 
ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਿਜਉ ਬਾਲਕ 
ਿਪਤ ਮਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਸਹ ਸ ਿਸਆਣਪ ਨਹ ਿਮਲੈ ਮੇਰੀ ਿਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਰਾਮ 
॥੪॥੬॥ ਛ ਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 541} 
pdArQ:- Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ ibDwqw—isrjxhwr, pYdw krn 
vwlw [ shs—hzwrW [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ jwqw—sWJ pYNdI hY [4[ 

ArQ:- hy myrI sohxI ijMdy! sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw pRBU prmwqmw hryk QW ivc v`s irhw 
hY, aus dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw, auh isrjxhwr krqwr sB GtW ivc 
ivAwpk hY [ ijvyN mwpy Awpxy b`icAW ƒ pwldy hn, iqvyN prmwqmw swry jIvW ƒ pwldw hY [ 
hy dws nwnk! (AwK—) hy myrI sohxI ijMdy! hzwrW cqurweIAW nwl auh prmwqmw nhIN iml 
skdw, gurU dI srn ipAW aus nwl fUMGI sWJ pY jWdI hY [4[6[ Ckw 1 [ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦੇਿਖਆ ਮੇਰੇ 
ਲਾਲ ਜੀਉ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਧਰਮ ਿਨਆਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਅ ਖਾ ੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਆਵਣੁ 
ਜਾਣੁ ਸਬਾਏ ਰਾਮ ॥ ਆਵਣੁ ਤ ਜਾਣਾ ਿਤਨਿਹ ਕੀਆ ਿਜਿਨ ਮੇਦਿਨ ਿਸਰਜੀਆ ॥ ਇਕਨਾ ਮੇਿਲ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਦਆ ॥ ਅੰਤੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਿਹ ਤੂੰ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਏ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤ ਹੁ ਹਿਰ ਵਰਤੈ ਧਰਮ ਿਨਆਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 541-542} 
pdArQ:- AcMBau—Acrj qmwSw [ lwl—hy ipAwry! Drm inAwey—Drm inAwie, Drm 



 

Aqy inAwau Anuswr [ rMgu—rMg-BUmI ijQy nt Aw ky Awpxw Kyl ivKWdy hn [ AKwVw—ipV 
[ pwieEnu—aus ny bxw id`qw hY [ Awvxu jwxu—jMmxw qy mrnw [ sbwey—swry jIvW ƒ [ 
iqnih—aus (prmwqmw) ny hI [ ijin—ijs ny [ mydin—DrqI, isRStI [ isrjIAw—pYdw 
kIqI hY [ myil—imlw ky [ mhil—mhl ivc, hzUrI ivc [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn} [ Brim—Btkxw ivc pY ky [ qUM hY—qUM hI [ scu—At`l inXm [ vrqY—kwr-ivhwr 
clWdw hY [1[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! mYN prmwqmw dw iek Acrj qmwSw vyiKAw hY ik auh jo kuJ krdw hY 
Drm Anuswr krdw hY, inAW Anuswr krdw hY [ hy myry ipAwry! (ieh jgq) aus prmwqmw 
ny iek ipV bxw id`qw hY iek rMg-BUmI rc id`qI hY ijs ivc swry (ntW leI, pihlvwnW 
leI) jMmxw mrnw (BI inXq kr id`qw hY) [ (jgq ivc jIvW dw) jMmxw mrnw ausy 
prmwqmw ny bxwieAw hY ijs ny ieh jgq pYdw kIqw hY [ keI jIvW ƒ gurU imlw ky pRBU 
AwpxI hzUrI ivc itkw lYNdw hY, qy, keI jIv Btkxw ivc pY ky kurwhy pey iPrdy hn [ 

hy pRBU! Awpxy (guxW dw) AMq qUM Awp hI jwxdw hYN, qUM swrI isRStI ivc ivAwpk hYN [ hy sMq 
jno! suxo, nwnk iek At`l inXm d`sdw hY (ik) prmwqmw Drm Anuswr inAW Anuswr 
dunIAw dI kwr clw irhw hY [1[ 

ਆਵਹੁ ਿਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ਰਾਮ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ 
ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾ ਧੇ ਰਾਮ ॥ ਮਾਰਗੁ ਿਬਖੜਾ ਸਾਿਧ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ 
ਪਾਈਐ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਬਧਾਤੈ ਧੁਰਹੁ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨçਾ ਰੈਿਣ ਿਦਨੁ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ 

ਛੁਟਾ ਜਾ ਸੰਿਗ ਿਮਿਲਆ ਸਾਧੇ ॥ ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮੁਕਤੁ ਹੋਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
542} 
pdArQ:- ArwDy—AwrwDdw hY [ kir pUrw—ABu`l mMn ky [ mwrgu—rsqw [ swDy—swDdw 
hY, cMgw bxw lYNdw hY [ ibKVw—AOKw [ swiD—swD ky [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ pweIAY—
pRwpq kr leIdI hY [ ibDwqY—krqwr ny [ Durhu—AwpxI hzUrI qoN [ rYix—rwq [ ilv—
lgn [ sMig swDy—swDU-gurU dI sMgiq ivc [ mukqu—ivkwrW qoN Awzwd [ ArwDy—ArwiD, 
AwrwD ky [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! (AwK—) hy sMq-jn shylIho! AwE, rl ky sMq-sMg ivc bYTo, 
(jyhVw mnu`K sqsMgIAW ivc iml ky bYTdw hY auh) prmwqmw dw nwm sdw ismrdw hY [ hy 
myry ipAwry! gurU ƒ ABu`l mMn ky gurU dI srn pvo (jyhVw ies qrHW gurU dI srn pYNdw hY 
auh) jm dy rsqy ƒ (Awqmk mOq ilAwaux vwly jIvn-rwh ƒ) cMgw bxw lYNdw hY [ gurU dI 
srn pY ky AOKy jIvn-rwh ƒ sohxw bxw ky prmwqmw dI hzUrI ivc soBw K`t skIdI hY [ 
(pr) ijnHW mnu`KW dy m`Qy qy AwpxI hzUrI qoN krqwr ny (BgqI dw lyK) ilK id`qw hY, auhnW 
mnu`KW dI suriq idn rwq (pRBU-crnW ivc) lgI rihMdI hY [ jdoN mnu`K gurU dI sMgiq ivc 



 

imldw hY qdoN aus dy AMdroN haumY mmqw (Apx`q) dUr ho jWdI hY, moh mu`k jWdw hY [ dws 
nwnk AwKdw hY ik sdw prmwqmw dw nwm ismr ky mnu`K (haumY mmqw moh Awidk dy pRBwv 
qoN) suqMqr ho jWdw hY [2[ 

ਕਰ ਜੋਿੜਹੁ ਸੰਤ ਇ ਕਤ ਰ੍ ਹੋਇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪੂਜੇਹਾ ਰਾਮ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਪੂਜਾ 
ਖੋਜੀਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪੇਹਾ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਰ੍ਭੂ ਕੇਰਾ ਿਕਆ ਕੋ 
ਪੂਜ ਚੜਾਵਏ ॥ ਿਜਸੁ ਹ ੋ ਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਵਏ ॥ ਭਾਗੁ ਮਸਤਿਕ ਹੋਇ 
ਿਜਸ ਕੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਸਨੇਹਾ ॥ ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇਹਾ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 542} 
pdArQ:- kr—h`Q {bhu-vcn} [ hoie—ho ky [ purKu—srb-ivAwpk [ bhu ibiD—keI 
iksmW dIAW [ KojIAw—KojIAW, mYN Bwl vyKIAW hn [ Arpyhw—Bytw krIey [ kyrw—dw [ 
ko—koeI mnu`K [ ikAw pUj—kyhVI SY Bytw vjoN [ AMik—AMk ivc, god ivc [ smwey—lIn 
ho jWdw hY [ msqik—m`Qy au~qy [ snyhw—ipAwr [ imil—iml ky [ pUjyhw—pUjIey [3[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! (AwK—) hy sMq jno! (swD sMgiq ivc) iek`Ty ho ky prmwqmw A`gy 
dovyN h`Q joiVAw kro, qy, aus nws-rihq srb-ivAwpk prmwqmw dI BgqI kirAw kro [ hy 
myry ipAwry! mYN hor keI iksmW dI pUjw-Bytw Bwl vyKI hY (pr sB qoN sRySt pUjw ieh hY ik) 
Awpxw ieh mn ieh srIr sB Bytw kr dyxw cwhIdw hY [ (iPr BI, mwx kwhdw?) ieh mn, 
ieh srIr, ieh Dn sB prmwqmw dw id`qw hoieAw hY, (so,) koeI mnu`K (AwpxI mlkIAq 
dI) kyhVI cIz Bytw kr skdw hY? ijs mnu`K au~qy pRBU-mwlk ikrpwl huMdw hY dieAwvwn 
huMdw hY auh aus prmwqmw dy crnW ivc lIn ho jWdw hY (b`s! iehI hY Bytw qy pUjw) [ ijs 
mnu`K dy m`Qy au~qy Bwg jwg pYNdw hY, aus dw Awpxy gurU nwl ipAwr bx jWdw hY [ dws nwnk 
AwKdw hY—(hy sMq jno!) swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [3[ 

ਦਹ ਿਦਸ ਖੋ ਜਤ ਹਮ ਿਫਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਿਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਿਰ ਆਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਸਾਿਜਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਿਪ ਸੁ ਆਮੀ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇਆ ॥ ਿਮਿਟਆ ਅਧੇਰਾ ਦੂਖੁ ਨਾਠਾ ਅਿਮਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚੋਇਆ ॥ ਜਹਾ ਦੇਖਾ ਤਹਾ 
ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਭ ਠਾਏ ॥ ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਲਾਇਆ ਹਿਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਿਰ ਆਏ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 542} 
pdArQ:- dhids—dsIN pwsIN [ pwieAVw—l`B ilAw [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ Awey—
Awie, Aw ky [ hir mMdru—hrI ny Awpxy rihx leI Gr [ srby—sB jIvW ivc [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN [ ADyrw—hnyrw [ nwTw—n`T igAw [ Aimau—AMimRqu, Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Twey—TweIN, QweIN [ siqguir—gurU ny [4[ 



 

ArQ:- hy myry ipAwry! (prmwqmw ƒ l`Bx vwsqy) AsI dsIN pwsIN Bwl krdy iPry, pr aus 
prmwqmw ƒ hux ihrdy-Gr ivc hI Aw ky l`B ilAw hY [ hy myry ipAwry! (ies mnu`Kw srIr 
ƒ) prmwqmw ny Awpxy rihx leI Gr bxwieAw hoieAw hY, prmwqmw ies (srIr-Gr) ivc 
itikAw rihMdw hY [ mwlk-pRBU Awp hI swry jIvW ivc ivAwpk ho irhw hY, pr aus dI ies 
hoNd dw prkwS gurU dI srn ipAW hI huMdw hY [ (gurU ijs mnu`K dy mUMh ivc) Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl nwm-rs co dyNdw hY, (aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw) hnyrw imt jWdw 
hY, aus dw swrw du`K dUr ho jWdw hY [ (gurU dI ikrpw nwl hux) mYN ij`Dr vyKdw hW auDr hI 
mYƒ mwlk prmwqmw sB QweIN v`sdw id`sdw hY [ dws nwnk AwKdw hY—gurU ny mYƒ prmwqmw 
imlw id`qw hY, mYN prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc Aw ky l`B ilAw hY [4[1[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਤ ਪ ਰ੍ੀ ਤਮ ਮਨ ਮੋਹਨਾ ਘਟ ਸੋਹ ਨਾ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੋ ਭਾ 
ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬੰਦ ਲਾਲਨ ਿਮਲਹੁ ਕੰਤ 
ਿਨਮਾਣੀਆ ॥ ਨੈਨ ਤਰਸਨ ਦਰਸ ਪਰਸਨ ਨਹ ਨੀਦ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ਅੰਜਨ ਨਾਮ ਿਬੰਜਨ 

ਭਏ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਜੰਪੈ ਮੇਿਲ ਕੰਤੁ ਹਮਾ ਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 542} 
pdArQ:- Aiq pRIqm—bhuq ipAwrw l`gx vwlw [ mohnw—moh lYx vwlw [ Gt sohnw—
hryk Gt ivc soB irhw [ pRwn ADwrw—ijMd dw Awsrw [ Apr Apwrw—pry qoN pry, byAMq 
[ lwln—hy lwl! kMq—hy kMq! nYn—A`KW [ drs prsn—drsn dI CUh pRwpq krn leI 
[ rYix—rwq [ ivhwxIAw—guzr jWdI hY [ AMjn—surmw [ ibMjn—Bojn [ sIgwrw—
isMgwr [ pieAMpY—crnIN pYNdw hY [ jMpY—bynqI krdw hY [ kMqu—Ksm {l&z ‘kMq’ Aqy 
‘kMqu’ ivc &rk vyKo} [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw bhuq hI ipAwrw l`gx vwlw hY, sB dy mn ƒ moh lYx vwlw hY, 
sB srIrW ivc soB irhw hY, sB dy jIvn dw shwrw hY [ aus dieAw dy Gr gopwl ipAwry dI 
sohxI soBw (psr rhI) hY, bVI byAMq soBw hY [ 

hy idAwl goibMd! hy gopwl hy ipAwry kMq! mYƒ inmwxI ƒ iml [ myrIAW A`KW qyry drsn dI 
CUh hwsl krn leI qrsdIAW rihMdIAW hn [ myrI izMdgI dI rwq lμGdI jw rhI hY, (pr 
mYƒ qyry imlwp qoN pYdw hox vwlI) SWqI nhIN iml rhI [ 

ijs ƒ gurU dy b^Sy igAwn dw surmw iml igAw, ijs ƒ (Awqmk jIvn dw) Bojn hir-nwm 
iml igAw, aus dy swry (Awqmk) isMgwr sPl ho gey [ nwnk sMq jnW dI crnIN pYNdw hY, 
sMqW jnW A`gy ArzoeI krdw hY, ik mYƒ myrw pRBU-pqI imlwvo [1[ 

ਲਾਖ ਉਲਾਹਨੇ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਜਬ ਲਗੁ ਨਹ ਿਮਲੈ ਰਾਮ ॥ ਿਮਲਨ ਕਉ ਕਰਉ ਉਪਾਵ ਿਕਛੁ ਹਮਾਰਾ ਨਹ 
ਚਲੈ ਰਾਮ ॥ ਚਲ ਿਚਤ ਿਬਤ ਅਿਨਤ ਿਪਰ੍ਅ ਿਬਨੁ ਕਵਨ ਿਬਧੀ ਨ ਧੀਜੀਐ ॥ ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੀਗਾਰ ਿਬਰਥੇ 



 

ਹਿਰ ਕੰਤ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਜੀਜੀਐ ॥ ਆਸਾ ਿਪਆਸੀ ਰੈਿਨ ਿਦਨੀਅਰੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੀ ਐ ਇਕੁ ਿਤਲੈ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਦਾਸੀ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੇਰਾ ਿਪਰੁ ਿਮਲੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 542-543} 
pdArQ:- aulwhny—aulwNBy, igly [ krau—krauN, mYN krdI hW [ aupwv—keI hIly {l&z 
‘aupwau’ apwX qoN bhu-vcn} [ cl—cMcl [ ibq—Dn [ Ainq—in`q nwh rihx vwlw [ 
kvn ibiD—iksy qrHW BI [ DIjIAY—DIrj AwauNdI [ jIjIAY—jIivAw jwey [ rYin—rwq [ 
idnIAru {idnkr—sUrj} sUrj, idn [ ieku iqlY—QoVw ijqnw smw BI [ sMq—hy sMq! hy 
gurU! qau pRswid—qyrI ikrpw nwl [2[ 

ArQ:- jd qk prmwqmw nhIN imldw, jd qk (myrIAW Bu`lW dy) mYƒ l`KW aulWBy imldy 
rihMdy hn [ mYN prmwqmw ƒ imlx vwsqy AnykW hIly krdI hW, pr myrI koeI pyS nhIN jWdI 
[ ipAwry pRBU dy imlwp qoN ibnw iksy qrHW BI mn ƒ DIrj nhIN AwauNdI, ic`q (Dn dI ^wqr) 
hr vyly n`Tw iPrdw hY; qy, Dn BI sdw nwl nhIN inBdw [ swry Kwx pIx isMgwr pRBU-pqI qoN 
ibnw ivArQ hn, pRBU-pqI qoN ibnw jIvn dw koeI kj nhIN [ pRBU-pqI qoN ibnw (dunIAw 
vwlIAW) AwsW (ivAwkul krI r`KdIAW hn) mwieAw dI iqRSnw idn rwq l`gI rihMdI hY [ 
rqw ijqny smy leI BI ijMd itkwxy nhIN AwauNdI [ nwnk bynqI krdw hY—hy gurU! mYN (jIv-
iesqRI) qyrI dwsI Aw bxI hW, qyrI ikrpw nwl (hI) myrw pRBU pqI (mYƒ) iml skdw hY [2[ 

ਸੇਜ ਏਕ ਿਪਰ੍ਉ ਸੰਿ ਗ ਦਰਸੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਅਵਗਨ ਮੋਿਹ ਅਨੇਕ ਕਤ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
ਿਨਰਗੁਿਨ ਿਨਮਾਣੀ ਅਨਾਿਥ ਿਬਨਵੈ ਿਮਲਹੁ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਿਨਧੇ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿਤ ਖੋਈਐ ਸਹਿ ਜ ਸੋਈਐ ਪਰ੍ ਭ 
ਪਲਕ ਪੇਖਤ ਨਵ ਿਨਧੇ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਲਾਲੁ ਆਵੈ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾ ਈਐ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਸਰਣੀ ਮੋਿਹ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਈਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 543} 
pdArQ:- ipRau—pRBU-pqI [ sMig—nwl [ drsu—drsn [ moih—myry, myry ivc [ kq—
ikvyN? mhil—mhl ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ inrguin—gux hIn {iesqRI ilMg} [ 
AnwiQ—inAwsrI {iesqRI ilMg} [ ibnvY—bynqI krdI hY [ pRB—hy pRBU! ikrpw inDy—hy 
ikrpw dy ^zwny! BIiq—kMD [ KoeIAY—dUr ho jWdI hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ nv 
inDy—hy nO ^zwinAW dy mwlk! igRih—ihrdy-Gr ivc [ lwlu—ipAwrw suMdr pRBU [ mhlu—
pRBU dI hzUrI [ imil—iml ky [ sMig—nwl [ mMglu—^uSI dw gIq [ moih—mYƒ [3[ 

ArQ:- (myrI ies) ieko ihrdw-syj auqy pRBU-pqI (myry) nwl (v`sdw) hY, pr mYƒ drsn 
pRwpq nhIN huMdw! mYƒ pRBU dI hzUrI ivc s`idAw BI ikvyN jwey? myry ivc (qW) AnykW Aaugx 
hn [ 

gux-hIn, inmwxI, inAwsrI (jIv-iesqRI) bynqI krdI hY—hy ikrpw dy ^zwny pRBU! mYƒ 
iml [ hy nO ^zwinAW dy mwlk pRBU! iek plk mwqR qyrw drsn kIiqAW (qYQoN ivCoVn vwlI) 
Btkxw dI kMD dUr ho jWdI hY, Awqmk Afolqw ivc lInqw ho jWdI hY [ 



 

jdoN jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc ipAwrw pRBU-pqI Aw v`sdw hY jdoN jIv-iesqRI pRBU dI 
hzUrI pRwpq kr lYNdI hY, qdoN pRBU dy nwl iml ky ^uSI dw gIq gwieAw jw skdw hY [ hy 
gurU! nwnk qyry crnW ivc Aw ipAw hY, qyrI srn Aw igAw hY (mYƒ nwnk ƒ) prmwqmw-
pqI dw drsn krw dy [3[ 

ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਿਨ ਸñਿਤ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ਸਫਲਾ ਸੁ ਿਦਨਸ ਰੈਣੇ ਸੁਹ ਾਵੀ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਨਾ ॥ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਲਾਲਨ ਕਵਨ ਰਸਨਾ 
ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਿਮਿਲ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਜੰਪੈ 

ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੰਜੋਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 543} 
pdArQ:- kY prswid—dI ikrpw nwl [ puMnI—pUrI ho geI hY [ min—mn ivc [ qpiq—
qpS, sVn [ sPlw—mubwirk [ su—auh [ rYxy—rwq [ suhwvI—suKwvIN [ Gnw—bhuq [ 
rsnw—jIB [ kvn gux—kyhVy kyhVy gux! Bnw—BnW, mYN d`sW [ Qwky—mu`k gey hn [ 
imil—iml ky [ sKI—sKIAW, igAwn-ieMdry [ pieAMpY—crnIN pYNdw hY [ sMq jMpY—gurU 
A`gy ArzoeI krdw hY [ sMjoig—sMjog dI rwhIN, imlwp dy lyK dI rwhIN [4[ 

ArQ:- siqgurU jI dI ikrpw nwl mYN prmwqmw l`B ilAw hY, myrI (icrW dI) qWG pUrI ho 
geI hY, myry mn ivc TMF pY geI hY, (myry AMdroN iqRSnw dI) qpS bu`J geI hY [ auh idn 
(myry vwsqy) BwgW vwlw hY auh rwq sohxI hY (jdoN mYƒ prmwqmw imilAw [ imlwp dI brkiq 
nwl myry AMdr) bhuq Awnμd ^uSIAW svwd bxy pey hn, (myry ihrdy ivc) ipAwry gopwl 
goibMd jI prgt ho gey hn, mYN AwpxI jIB nwl (aus imlwp dy) kyhVy kyhVy gux (lwB) 
d`sW? (myry AMdroN) Btkxw, loB, moh, Awidk swry ivkwr dUr ho gey hn, myry igAwn-ieMdRy 
iml ky is&iq-swlwh dw gIq gw rhy hn [ hux nwnk gurU dy crnW ivc Fih ipAw hY, gurU 
A`gy hI ArzoeI krdw rihMdw hY, ikauNik aus gurU ny imlwp dy lyK dI rwhIN (imlwp dy lyK ƒ 
aujwgr kr ky) mYƒ prmwqmw imlw id`qw hY [4[2[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬਾਣੀ ਉਚਰਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਮਠਾ ਲਾਗੈ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਮ ਇਆ ਗੋਪਾ ਲ ਗੋਿਬੰਦ ਕੋ ਇ 
ਨਾਹੀ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ॥ ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਜੀਉ ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੁਮç ਮਨਾ ॥ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਨਾਥ 
ਚੰ ਚਲ ਬਲਹੀਨ ਨੀਚ ਅਜਾਣਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੇਰੀ ਰਿਖ ਲੇਹੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
543} 
pdArQ:- gur—hy sB qoN v`fy! Anidnu—hr roz [ vKwxw—vKwxW, mYN aucwrdw rhW [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ aucrw—au~crW, mYN aucwrdw rhW [ jsu—is&iq-swlwh 
dw gIq [ mieAw—ikrpw [ gopwl—hy gopwl! AgQ—Ak`Q, ijs dw srUp ibAwn nwh 
kIqw jw sky [ jIau—ijMd [ qum@—qyrw id`qw hoieAw [ mugD—mUrK [ AnwQ—inAwsrw [ 



 

Awvx jwxw—jMmx mrnw [1[ 

ArQ:- hy sB qoN v`fy! hy srb-gux-BrpUr pRBU! (myry au~qy) myhr kr, mYN hr vyly qyrw nwm 
ismrdw rhW, Awqmk jIvn dyx vwlI qyrI bwxI aucwrdw rhW, mYN qyrI is&iq-swlwh dw 
gIq gWdw rhW, mYƒ qyrI rzw im`TI l`gdI rhy [ hy gopwl! hy goibMd! (myry auqy) dieAw kr, 
qrs kr, qYQoN ibnw myrw hor koeI shwrw nhIN hY [ hy sB qwkqW dy mwlk! hy Ak`Q! hy 
byAMq! myrI ieh ijMd, myrw ieh mn ieh srIr, ieh Dn—sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! mYN mUrK hW bhuq mUrK hW, inAwsrw hW, cMcl, kmzor, nIc 
qy AM\wx hW [ mYN qyrI srn AwieAw hW [ mYƒ jnm mrn dy gyV qoN bcw lY [1[ 

ਸਾਧਹ ਸਰ ਣ ੀ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਜੀਉ ਗੁ ਣ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਨੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਧੂਿਰ ਭਗਤਨ ਕੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲਗਉ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਪਿਤਤਾ ਪੁਨੀਤਾ ਹੋਿਹ ਿਤਨç ਸੰਿਗ ਿਜਨç ਿਬਧਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਨਾਮ ਰਾਤੇ ਜੀਅ ਦਾਤੇ ਿਨਤ ਦੇਿਹ ਚੜਿਹ ਸਵਾਇਆ ॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਜਿਪ ਿਜਨੀ ਆ ਤਮ ੁ 
ਜੀਤਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਵਡਭਾਿਗ ਪਾਈਅਿਹ ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਤਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 543} 
pdArQ:- swDh srxI—gurmuKW dI srn ipAW [ gwvh—AsI gWdy hW, gw skdy hW [ 
nIqw—in`q [ min—mn ivc [ qin—srIr auqy [ lgau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, 
iek-vcn} l`gI rhy [ piqq—ivkwrI [ sMig—nwl [ ibDwqw—krqwr [ rwqy—rMgy hoey [ 
jIA dwqy—Awqmk jIvn dyx vwly [ dyih—dyNdy hn [ cVih svwieAw—(auh dwqW) 
vDdIAW rihMdIAW hn [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ nv iniD—nO ^zwny [ jip—jp ky 
[ ijn@I—ijnHW (mnu`KW) ny [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ pweIAih—imldy hn [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) gurmuKW dI srn ipAW prmwqmw iml pYNdw hY, qy, AsI sdw prmwqmw dy 
gux gw skdy hW [ hy pRBU jI! (myhr kr) qyry Bgq jnW dy crnW dI DUV myry mn ivc myry 
m`Qy auqy l`gdI rhy (Bgq jnW dy crnW dI DUV dI brkiq nwl) ivkwrW ivc if`gy hoey mnu`K 
BI pivqR ho jWdy hn [ ijnHW mnu`KW ny krqwr l`B ilAw auhnW dI sMgiq ivc ivkwrI bMdy 
su`cy jIvn vwly bx jWdy hn [ prmwqmw dy nwm-rMg nwl rMgy hoey bMdy Awqmk jIvn dIAW 
dwqW dyx-jogy ho jWdy hn, auh ieh dwqW in`q dyNdy hn qy ieh vDdIAW rihMdIAW hn [ ijnHW 
mnu`KW ny prmwqmw dw nwm jp ky Awpxy mn ƒ v`s ivc kr ilAw, sB krwmwqI qwkqW qy 
dunIAw dy nO hI ^zwny auhnW ƒ iml jWdy hn [ hy BweI! nwnk bynqI krdw hY ik gurmuK 
s`jx im`qr v`fI iksmq nwl hI imldy hn [2[ 

ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਿਜਆ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੇ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ਰ ਾ ਮ ॥ ਬਹੁਤੁ ਖਜਾਨਾ ਿਤੰਨ ਪਿਹ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਨੁ ਲਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਨ ਲੋਭੁ ਿਬਆ ਪੈ ਜੋ ਜਨ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਰਾਿਤਆ ॥ ਏ ਕੁ ਜਾਨਿਹ ਏਕੁ 
ਮਾਨਿਹ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ਮਾ ਿਤਆ ॥ ਲਿਗ ਸੰਤ ਚਰ ਣੀ ਪੜੇ ਸਰ ਣੀ ਮਿਨ ਿਤਨਾ ਓਮਾਹਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ 
ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਸੇਈ ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 543} 



 

pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw hir-nwm [ vxMijAw—vpwr kIqw [ pUry—Bry 
^zwinAW vwly [ pih—kol [ lwhw—lwB, K`tI [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ isau—
nwl [ rwiqAw—rMgy hoey [ jwnih—sWJ pWdy hn [ mwnih—mMndy hn [ kY rMig—dy pRym-
rMg ivc [ mwiqAw—msq [ lig—l`g ky [ min—mn ivc [ Emwhw—cwau, auqSwh [ 
plY—p`ly ivc [ scy—sdw kwiem rihx vwly [3[ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny (sdw) sdw-iQr rihx vwly hir-nwm dw vpwr kIqw hY auh Bry 
BMfwrW vwly SwhUkwr hn, auhnW pws (hir-nwm dw) bhuq ^zwnw hY, auh (ies vpwr ivc) 
prmwqmw dI is&iq-swlwh (dI) K`tI K`tdy hn [ jyhVy mnu`K prmwqmw nwl r`qy rihMdy hn, 
auhnW au~qy nwh kwm, nwh kRoD nwh loB, koeI BI Awpxw zor nhIN pw skdw, auh iek 
prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pWdy hn, auh iek prmwqmw ƒ hI (p`kw swQI) mMndy hn, auh 
prmwqmw dy pRym-rMg ivc msq rihMdy hn [ auh mnu`K gurU dI crnIN l`g ky prmwqmw dI 
srn pey rihMdy hn, auhnW dy mn ivc (prmwqmw dy imlwp dw) cwau ciVHAw rihMdw hY [ 
nwnk bynqI krdw hY, ijnHW mnu`KW dy pws prmwqmw dw nwm-Dn hY auhI AYsy hn jo sdw leI 
SwhUkwr itky rihMdy hn [3[ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਈ ਿਸਮਰੀਐ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਿਰ ਜ ੀ ਉ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਨ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ਿਜਨçੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸੰਤ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ 
ਤਰੇ ਭਵਜਲੁ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਿਨ ਸñਿਤ ਆਈ ਿਮਿਲਆ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੀ ॥ 

ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 544} 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! jw kI—ijs dI [ kl—klw, m`qw [ gurmuiK—gurU dI srn 
ipAW [ mnhu—mn qoN [ purKu—srb-ivAwpk [ murwrI—{mur—Air [ Air—vYrI} 
prmwqmw [ sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ pUrib—pUrbly jnm ivc (kmwey Anuswr) [ 
pwieAw—pRwpq kr ilAw [ vDweI—vDdI dSw, cVHdI klw [ vjI—v`j peI (ijvyN vwjw 
v`ijAW hor in`ky KVwk nhIN suxIdy) [ min—mn ivc [ ApwrI—byAMq [ nwnku—{l&z 
‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dw &rk vyKo} [ ismir—ismr ky [ puMnI—pUrI ho geI [4[ 

ArQ:- hy nwnk! (sdw) aus prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY (swry sMswr ivc) ijs 
dI s`qw kMm kr rhI hY [ (hy nwnk! gurU dI srn pYxw cwhIdw hY) gurU dI srn ipAW srb-
ivAwpk krqwr pRBU mn qoN nhIN Bu`ldw [ ijnHW mnu`KW ny (sdw) prmwqmw dw ismrn kIqw 
hY, auhnW au~qy koeI rog, koeI du`K, koeI fr Awpxw zor nhIN pw skdw [ auhnW ny gurU dI 
ikrpw nwl ieh sMswr-smuMdr qr ilAw (smJo), pUrbly jnm ivc kIqI kmweI Anuswr 
(m`Qy au~qy BgqI dw) iliKAw lyK auhnW ƒ pRwpq ho igAw [ auhnW dy AMdr cVHdI klw pRbl 
ho geI, auhnW dy mn ivc TMf pY geI, auhnW ƒ byAMq pRBU iml ipAw [ 

nwnk bynqI krdw hY, prmwqmw dw nwm ismr ismr ky myrI BI (pRBU-imlwp vwlI icrW dI) 



 

Aws pUrI ho geI hY [4[3[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਵਧੁ ਸੁਖੁ ਰੈਨੜੀਏ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਗਾ ॥ 
ਘਟੁ ਦੁਖ ਨੀਦੜੀਏ ਪਰਸਉ ਸਦਾ ਪਗਾ ॥ ਪਗ ਧੂਿਰ ਬñਛਉ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਨਾਮ ਰਿਸ ਬੈਰਾਗਨੀ ॥ ਿਪਰ੍ਅ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਮਾਤੀ ਮਹਾ ਦੁਰਮਿਤ ਿਤਆ ਗਨੀ ॥ ਗਿਹ ਭੁ ਜਾ ਲੀਨçੀ ਪਰ੍ੇਮ ਭੀਨੀ ਿਮਲਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਚ 

ਮਗਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਹਉ ਚਰਣ ਹ ਸੰਿ ਗ ਲਗਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 544} 
pdArQ:- vDu—lμmI huMdI jw [ suK—Awqmk Awnμd [ rYnVIey—hy sohxI rwq! ipRA—
ipAwry dw [ Gtu—mu`kdI jw [ nIdVIey—hy koJI (Z&lq dI) nINd! prsau—mYN CuˆhdI rhW 
[ pg—pYr [ bWCau—mYN locdI hW [ jwcau—mYN mMgdI hW, jwcauN [ ris—rs ivc [ 
rMig—rMg ivc [ shj—Awqmk Afolqw [ gih—PV ky [ Bujw—bWh [ BInI—iB`j geI 
[ sc—sdw-iQr rihx vwlw [ mgw—rsqw [ rhau—rhauN, mYN rhW [1[ 

ArQ:- hy Awqmk Awnμd dyx vwlI sohxI (jIvn) rwq! qUM lμmI huMdI jw, (myry ihrdy ivc) 
ipAwry dw pRym bixAw rhy [ hy duKdweI koJI (Z&lq dI) nINd! qUM GtdI jw, mYN (qYQoN bc 
ky) pRBU dy crn sdw CuˆhdI rhW [ 

mYN (pRBU dy) crnW dI DUV locdI hW, mYN sdw (aus dy dr qoN iehI) mMgdI hW ik aus dy nwm dy 
svwd ivc (dunIAw vloN) vYrwgvwn hoeI rhW, ipAwry dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI, Awqmk 
Afolqw dy (Awnμd ivc) msq mYN ies v`fI (vYrn) BYVI miq dw iqAwg krI r`KW [ 

(pRBU ny myrI) bWh PV ky mYƒ AwpxI bxw ilAw hY, mYN aus dy pRym-rs ivc iB`j geI hW, 
sdw kwiem rihx vwly pRIqm ƒ imlxw hI (izMdgI dw shI) rsqw hY [ nwnk bynqI krdw hY 
(—hy pRBU!) ikrpw kr, mYN sdw qyry crnW nwl juiVAw rhW [1[ 

ਮੇਰੀ ਸਖ ੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਚਰਿਣ ਲਗਹ ॥ ਮਿਨ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮੁ ਘਣਾ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੰਗਹ ॥ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਐ ਜਾ ਇ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਜਨਾ ॥ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਬਕਾਰੁ ਤਜੀਐ ਅਰਿਪ ਤਨੁ 

ਧਨੁ ਇਹੁ ਮ ਨ ਾ ॥ ਬਡ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਗੁਣ ਸੰਪੂਰਨ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿ ਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲ ਭਗਹ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਮੰਤਰ੍ੁ ਸਖੀਏ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਪਹ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 544} 
pdArQ:- kY crix—dy crn ivc {iek-vcn} [ lgh—AwE, AsI l`gIey {vrqmwn, 
au~qm purK, bhu-vcn} [ min—mn ivc [ Gxw—bhuq [ mMgh—AwE, AsI mMgIey [ 
pweIAY—pw leIdI hY [ jwie—jw ky [ qjIAY—C`f dyxw cwhIdw hY [ Arip—Bytw kr ky [ 
BRm BIiq—Btkxw dI kMD [ imil—iml ky [ Bgh—AwE, qoV dyeIey [ mMqRü—slwh [ 
jph—AwE, AsI jpIey [2[ 

ArQ:- hy myrI sKIho! hy myrI ipAwrI shylIho! AwE, AsI pRBU dy crnW ivc juVIey [ (myry) 
mn ivc ipAwry dw bhuq pRym v`s irhw hY, AwE AsI (aus pwsoN) BgqI dI dwiq mMgIey [ hy 



 

shylIho! jw ky hrI dy sMq jnW ƒ imlxw cwhIdw hY (auhnW dI shwieqw nwl) prmwqmw dw 
nwm ismrnw cwhIdw hY, (iesy qrHW) prmwqmw dI BgqI pRwpq huMdI hY [ hy sKIho! Awpxw 
ieh mn ieh srIr ieh Dn (sB kuJ) Bytw kr ky (Awpxy AMdroN) AhMkwr, mwieAw dw moh, 
ivkwr dUr kr dyxw cwhIdw hY [ hy shylIho! jo pRBU sB qoN v`fw hY, srb-ivAwpk hY, swry 
guxW nwl BrpUr hY, aus ƒ iml ky (aus nwloN iv`Q pwx vwlI Awpxy AMdroN) Btkxw dI kMD 
Fwh dyeIey [ nwnk bynqI krdw hY—hy myrI shylIey! myrI slwh sux, AwE sdw hI sdw hI 
prmwqmw dw nwm jpdy rhIey [2[ 

ਹਿਰ ਨਾਿਰ ਸੁਹਾਗਣੇ ਸਿ ਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਰñਡ ਨ ਬੈਸਈ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਿਚਰਾ ਣੇ ॥ ਨਹ ਦੂਖ ਪਾਵੈ ਪਰ੍ਭ 
ਿਧਆਵੈ ਧੰਿਨ ਤੇ ਬਡਭਾਗੀਆ ॥ ਸੁ ਖ ਸਹਿਜ ਸੋਵਿਹ ਿਕਲਿਬਖ ਖੋਵਿਹ ਨਾਮ ਰਿਸ ਰੰਿਗ ਜਾਗੀਆ ॥ 
ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੇਮ ਰਹਣਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ਿਪਰ੍ਅ ਬਚਨ ਮੀਠੇ ਭਾਣੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਹਿਰ 
ਿਮਲੇ ਪੁਰਖ ਿਚਰਾਣੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 544} 
pdArQ:- hir nwir—pRBU-pqI dI iesqRI [ suhwgxy—cMgy BwgW vwlI [ siB—swry [ 
bYseI—bYsy, bYTdI [ icrwxy—mu`F-kdImW dy [ qy—auh jIv-iesqRIAW {bhu-vcn} [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ sovih—sONdIAW hn, lIn rihMdIAW hn [ iklibK—pwp [ 
jwgIAw—(mwieAw dy moh vloN) sucyq rihMdIAW hn [ imil—(swD sMgiq ivc) iml ky [ 
ipRA bcn—ipAwry dy bol [ Bwxy—cMgy l`gdy hn [ mn ieC—mn dI kwmnw [3[ 

ArQ:- jyhVI jIv-iesqRI Awpxy Awp ƒ pRBU-pqI dy hvwly kr dyNdI hY auh BwgW vwlI bx 
jWdI hY, auh swry Awnμd mwxdI hY auh kdy vI inKsmI nhIN huMdI, (aus dy isr au~qy) mu`F-
kdImW dw Ksm-pRBU (h`Q r`KI r`Kdw hY), aus jIv-iesqRI ƒ koeI du`K nhIN ivAwpdw auh 
sdw pRBU-pqI dw iDAwn DrdI hY [ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW pRBU dy nwm dy svwd ivc pRBU dy pRym ivc (itk ky, mwieAw dy moh dI 
nINd ivc pYxoN) sucyq rihMdIAW hn auh mubwirk hn auh v`fy BwgW vwlIAW hn auh Awqmk 
Awnμd ivc Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdIAW hn, auh (Awpxy AMdroN swry) pwp dUr kr 
lYNdIAW hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—jyhVIAW jIv-iesqRIAW (swD sMgiq ivc) pRym nwl iml ky rihMdIAW 
hn, pRBU dw nwm ijnHW dI izMdgI dw isMgwr bixAw rihMdw hY, ijnHW ƒ pRIqm-pRBU dI is&iq-
swlwh dy bol im`Ty l`gdy hn, cMgy l`gdy hn, auhnW dI (icrW dI) mno-kwmnw pUrI ho jWdI hY 
(Bwv) auhnW ƒ mu`F-kdImW dw pqI-pRBU iml pYNdw hY [3[ 

ਿਤਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸੋਿਹਲੜੇ ਕੋਡ ਅਨੰਦਾ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਹਿਰ ਕੰਤ ਅਨੰਤ 
ਦਇਆਲ ਸਰ੍ੀ ਧਰ ਗੋਿਬੰਦ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣੋ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਮੁਰਾਰੀ ਭੈ ਿਸੰਧੁ ਸਾਗਰ ਤਾਰਣੋ ॥ 



 

ਜੋ ਸਰਿਣ ਆਵੈ ਿਤਸੁ ਕੰਿਠ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ਿਬਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਦ ਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਿਮਿਲਆ 
ਸਦਾ ਕੇਲ ਕਰੰਦਾ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 544} 
pdArQ:- iqqu—aus ivc [ igRih—Gr ivc [ iqqu igRih—aus ihrdy-Gr ivc [ 
soihlVy—^uSI dy gIq [ kof—kOqk, qmwSy [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc, ihrdy 
ivc [ riv rihAw—Aw v`isAw [ prmwnμdw—sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk [ Anμq—byAMq 
[ dieAwl—dieAw dw Gr [ sRIDr—{sRI-l`CmI} mwieAw dw pqI [ piqq auDwrxo—
ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwlw [ pRiB—pRBU ny [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ 
isMDu—smuMdr [ swgr—smuMdr [ kMiT—gl nwl [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ sMdw—
dw [ kyl—coj-qmwSy [ krMdw—krn vwlw [4[ 

ArQ:- sB qoN sRySt Awnμd dw mwlk-pRBU ijs mn ivc ijs ihrdy ivc Aw v`sdw hY, aus 
ihrdy-Gr ivc (mwno) ^usI dy gIq (gwey jw rhy hn) kOqk-qmwSy (ho rhy hn), Awnμd (ho 
rhy hn) [ pRBU-pqI byAMq hY, sdw dieAw dw Gr hY, l`CmI dw Awsrw hY, isRStI dI swr 
lYx vwlw hY, ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwlw hY [ aus murwrI pRBU ny ijs jIv au~qy myhr 
dI ingwh kr id`qI, aus jIv ƒ AnykW sihmW-Bry sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw ilAw [ 

nwnk bynqI krdw hY—mwlk-pRBU dw ieh mu`F-kdImW dw suBwau hY ik jyhVw jIv aus dI 
srn AwauNdw hY aus ƒ auh Awpxy gl nwl lw lYNdw hY, qy auh sdw coj-qmwSy krn vwlw 
pRBU (aus srn Awey ƒ) iml pYNdw hY [4[1[4[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਤਹ ਕਰਹੁ ਿਨਵਾਸੁ ਮਨਾ ॥ ਕਿਰ ਮਜਨੁ ਹਿਰ ਸਰੇ ਸਿਭ 
ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸੁ ਮਨਾ ॥ ਕਿਰ ਸਦਾ ਮਜਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ਸਜਨੁ ਦੁਖ ਅੰਧੇਰਾ ਨ ਾ ਸੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ 
ਿਤਸ ਕਉ ਕਟੈ ਜਮ ਕੇ ਫ ਾ ਸੇ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਨਾ ਮ ਰੰਗੇ ਤਹਾ ਪੂਰਨ ਆਸੋ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਨਵਾਸੋ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 544-545} 
pdArQ:- sr—qwlwb [ srovr—sRySt qwlwb [ qh—au~Qy [ mnw—hy mn! mjnu—
ieSnwn [ sry—sir, sr ivc [ hir sry—prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dy sr ivc [ 
siB—swry [ iklibK—pwp [ sjnu—im`qr [ nwsy—nws kr dyNdw hY [ kau—ƒ [ ktY—
k`t dyNdw hY [ Pwsy—PwhIAW [ rMgy—rMig, pRym ivc [ qhw—aus (swD sMgiq) ivc [ 
hir—hy hrI! [1[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy crn (mwno) suMdr qwlwb hY, aus ivc qUM (sdw) itikAw rhu 
[ hy mn! prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dy qwlwb ivc ieSnwn kirAw kr, qyry swry pwpW 
dw nws ho jwiegw [ hy mn! sdw (hir-sr ivc) ieSnwn krdw irhw kr [ (jyhVw mnu`K 
ieh ieSnwn krdw hY) im`qr pRBU aus dy swry du`K nws kr dyNdw hY aus dw moh dw hnyrw dUr 
kr dyNdw hY [ aus mnu`K ƒ jnm-mrn dw gyV nhIN Bugqxw pYNdw, im`qr-pRBU aus dIAW jm 



 

dIAW PwhIAW (Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW PwhIAW) k`t dyNdw hY [ hy mn! swD sMgiq ivc 
iml, prmwqmw dy nwm-rMg ivc juiVAw kr, swD sMgiq ivc hI qyrI hryk Aws pUrI hovygI 
[ 

nwnk bynqI krdw hY—hy hrI! ikrpw kr, qyry sohxy koml crnW ivc myrw mn sdw itikAw 
rhy [1[ 

ਤਹ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਸਦਾ ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ ਿਮਿਲ ਗਾਵਿਹ ਸੰਤ ਜਨਾ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਗਾਵਿਹ ਖਸਮ ਭਾਵਿਹ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਰ ਸ ਰੰਿਗ ਿਭੰਨੀਆ ॥ ਹਿਰ ਲਾਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ 
ਿਮਟਾਇਆ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਦਇਆ ਕੀਨçੇ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੋ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 545} 
pdArQ:- qh—au~Qy, swD sMgiq ivc [ ibnod—^uSIAW [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ 
Juxkwro—(v`j rhy swjW dI) m`TI m`TI Awvwz [ imil—iml ky [ jYkwro—is&iq-swlwh [ 
Ksm Bwvih—Ksm ƒ ipAwry l`gdy hn [ rMig—rMg ivc [ iBMnIAw—iB`jI rihMdI hY [ 
Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ icrI ivCuMinAw—icrW dy ivCu`Vy hoey [ gih—PV ky [ Bujw—
bWh [ Agm—AphuMc [ Apwro—byAMq [ scu sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI [ ruxJuxkwro—im`TI surIlI m`Dm Awvwz [2[ 

ArQ:- swD sMgiq ivc sdw Awqmk Awnμd qy ^uSIAW dI (mwno) iek-rs rO clI rihMdI hY 
[ swD sMgiq ivc sMq jn iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn [ sMq 
jn is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn, auh ^sm-pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn, auhnW dI suriq 
prmwqmw dy pRym-rs dy rMg ivc iB`jI rihMdI hY [ auh (ies mnu`Kw jnm ivc) prmwqmw dy 
nwm dI K`tI K`tdy hn, (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv imtw lYNdy hn, icrW qoN ivCuVy hoey (muV 
prmwqmw ƒ) iml pYNdy hn [ AphuMc qy byAMq prmwqmw auhnW auqy dieAw krdw hY, (auhnW 
dI) bWh PV ky (auhnW ƒ) Awpxy bxw lYNdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—auh sMq jn sdw 
leI pivqR jIvn vwly ho jWdy hn, prmwqmw dI is&iq swlwh dI bwxI auhnW dy AMdr im`TI 
im`TI rO clweI r`KdI hY [2[ 

ਸੁਿਣ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਕਰਿਮ ਿਲਖੀ ਿ ਤਸੁ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਿਤਨੀ ਜਾ ਣੀ ਿਜਸੁ ਆ ਿ ਪ ਪਰ੍ਭੁ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਕਰੇ ॥ ਅਮਰੁ ਥੀਆ ਿਫਿਰ ਨ ਮੂਆ ਕਿਲ ਕਲੇਸਾ 

ਦੁਖ ਹਰੇ ॥ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਪਾਈ ਤਿਜ ਨ ਜਾਈ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ 
ਗਾਈਐ ਪਿਵਤਰ੍ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 545} 
pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ ijn@ kau—ijnHW dy m`Qy auqy [ krim—
(prmwqmw dI) b^SS nwl [ iqsu irdY—aus aus mnu`K dy ihrdy ivc [ {not:- l&z ‘ijn@’ 
bhu-vcn hY, l&z ‘iqsu’ iek-vcn hY [ dohW dw myl TIk krn leI ‘iqsu’ dw ArQ 



 

‘iqsu iqsu’ krnw hY} [ AkQ—ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ ijsu—ijs ijs 
auqy [ Amru—At`l Awqmk jIvn vwlw [ nw mUAw—Awqmk mOq dy kwbU nhIN AwauNdw [ 
kil—JgVy [ hry—dUr kr lYNdw hY [ qij—C`f ky [ min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ 
BwxI—ipAwrI l`gI [ gweIAY—gwxI cwhIdI hY [3[ 

ArQ:- hy BwgW vwly! Awqmk jIvn dyx vwlI pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI sdw suixAw 
kr [ ieh bwxI aus aus (vf-BwgI) dy ihrdy ivc v`sdI hY ijnHW dy m`Qy auqy prmwqmw dI 
b^SS nwl ies dI pRwpqI dw lyK iliKAw huMdw hY [ ijs ijs mnu`K au~qy pRBU Awp ikrpw 
krdw hY auh bMdy Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh nwl sWJ pWdy hn [ 

(jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl sWJ pWdw hY) auh At`l Awqmk jIvn vwlw ho 
jWdw hY, auh muV kdy Awqmk mOq nhIN shyVdw, auh (Awpxy AMdroN) swry du`K klyS JgVy dUr 
kr lYNdw hY, auh mnu`K aus prmwqmw dI srn pRwpq kr lYNdw hY jyhVw kdy C`f ky nhIN 
jWdw, aus mnu`K dy mn ivc, ihrdy ivc pRBU dI pRIiq ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ nwnk 
bynqI krdw hY—(hy BweI!) Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI pivqR bwxI sdw gwxI 
cwhIdI hY [3[ 

ਮਨ ਤਨ ਗਲਤੁ ਭਏ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਅੜਾ ਿਤਿਨ ਲੀਆ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ਿਮਿਲ ਬਰ੍ਹਮ ਜੋਤੀ ਓਿਤ ਪੋਤੀ ਉਦ ਕੁ ਉਦਿਕ ਸਮਾ ਇਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਨਹ 
ਦੂਜਾ ਿਦਰ੍ਸਟਾ ਇਆ ॥ ਬਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਪੂਿਰ ਪੂਰਨ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਆਿਪ ਜਾਣੈ ਿਜਿਨ ਏਹ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥੪॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 545} 
pdArQ:- glqu—Zlqwn, msq [ khxu n jweI—ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ ijs qy—
ijs (prmwqmw) qoN {l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY} [ iqin—aus 
(prmwqmw) ny [ lIAw smweI—Awpxy ivc imlw ilAw [ imil—iml ky [ Eiq—auxy hoey 
ivc [ poqI—poiq-pRoqy hoey ivc [ Eq poqI—(k`pVy dy) qwxy pyty vWg [ audku—pwxI [ 
audik—pwxI ivc [ jl—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI qy 
ql au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [4[ 

ArQ:- (‘AMimRq bwxI’ dI brkiq nwl mnu`K dw) mn qy ihrdw (prmwqmw dI Xwd ivc ies 
qrHW) msq ho jWdw hY ik (ies dI bwbq) kuJ d`isAw nhIN jw skdw, (b`s! ieh hI ikhw jw 
skdw hY ik) ijs prmwqmw qoN auh pYdw hoieAw sI aus ny (aus ƒ) Awpxy ivc imlw ilAw [ 
qwxy pyty vWg prmwqmw dI joiq ivc iml ky (auh ieauN ho igAw ijvyN) pwxI ivc pwxI iml 
jWdw hY [ (iPr aus mnu`K ƒ) pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc, iek prmwqmw hI mOjUd 
id`sdw hY (aus qoN ibnw) koeI hor nhIN id`sdw [ aus mnu`K ƒ prmwqmw jMgl ivc, Gwh (dy 
hryk qIly) ivc, swry sMswr ivc ivAwpk jwpdw hY (aus mnu`K dI Awqmk AvsQw dw) mu`l 
ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ nwnk bynqI krdw hY—ijs prmwqmw ny (aus mnu`K dI 



 

Awqmk AvsQw dI) ieh Kyf bxw id`qI auh Awp hI aus ƒ smJdw hY [4[2[5[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਖੋਜਤ ਸੰਤ ਿਫਰਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਤਾਣੁ ਤਨੁ ਖੀਨ ਭਇਆ ਿਬਨੁ 
ਿਮਲਤ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਹੁ ਿਪਆਰੇ ਮਇਆ ਧਾਰੇ ਕਿਰ ਦਇਆ ਲਿੜ ਲਾਇ ਲੀਜੀਐ ॥ ਦੇਿਹ 
ਨਾਮੁ ਅਪਨਾ ਜਪਉ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਦਰਸ ਪੇਖੇ ਜੀਜੀਐ ॥ ਸਮਰਥ ਪੂਰਨ ਸਦਾ ਿਨਹਚਲ ਊਚ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲਹੁ ਪਰ੍ਾਨ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 545} 
pdArQ:- Kojq iPrih—l`Bdy iPrdy hn [ pRwx ADwry rwm—ijMd dy Awsry pRBU ƒ [ 
qwxu—qwkq, bl [ qnu—srIr [ KIn—il`sw, kmzor [ pRB—hy pRBU! mieAw—dieAw [ 
Dwry—Dwir, Dwr ky [ liV—lV nwl [ jpau—jpauN, mYN jpW [ suAwmI—hy suAwmI! pyKy—
pyiK, vyK ky [ jIjIAY—jIaU peIdw hY [ inhcl—sdw kwiem rihx vwly! pRwn ipAwry—hy 
ijMd qoN ipAwry [1[ 

ArQ:- (hy BweI!) sMq jn ijMd dy Awsry prmwqmw ƒ (sdw) Bwldy iPrdy hn, ipAwry pRBU 
ƒ imlx qoN ibnw auhnW dw srIr il`sw pY jWdw hY auhnW dw srIrk bl Gt jWdw hY [ 

hy ipAwry pRBU! myhr kr ky mYƒ iml, dieAw kr ky mYƒ Awpxy lV lw lY [ hy myry suAwmI! 
mYƒ Awpxw nwm dyh, mYN (qyry nwm ƒ sdw) jpdw rhW, qyrw drSn kr ky myry AMdr Awqmk 
jIvn pYdw ho jWdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy sB qwkqW dy mwlk! hy srb-ivAwpk! hy 
sdw At`l rihx vwly! hy sB qoN au~cy! hy AphuMc! hy byAMq! hy ijMd qoN ipAwry! myhr kr ky 
mYƒ Aw iml [1[ 

ਜਪ ਤਪ ਬਰਤ ਕੀਨੇ ਪੇਖਨ ਕਉ ਚਰ ਣਾ ਰਾਮ ॥ ਤਪਿਤ ਨ ਕਤਿਹ ਬੁਝੈ ਿਬਨੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਣਾ ਰਾਮ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਸਰਿਣ ਤੇਰੀ ਕਾਿਟ ਬੇਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਾਰੀਐ ॥ ਅਨਾਥ ਿਨਰਗੁਿਨ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ਮੇਰਾ ਗੁਣ ੁ 
ਅਉਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰੀਐ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪ ਾਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਚਾਿਤਰ੍ਕ 
ਹਿਰ ਬੂੰਦ ਮਾਗੈ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 545} 
pdArQ:- pyKn kau—vyKx vwsqy [ qpiq—qpS, sVn [ kqih—ikqy BI [ pRB—hy 
pRBU! byrI—byVI [ qwrIAY—pwr lμGw lY [ AnwQ—inAwsrw [ n jwnw—n jwnW, mYN nhIN 
jwxdw [ n bIcwrIAY—i^Awl ivc nwh ilAwvIN [ cwiqRk—ppIhw [ mwgY—mMgdw hY [ 
jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [2[ 

ArQ:- prmwqmw dy crnW dw drsn krn vwsqy AnykW jp kIqy, DUxIAW qpweIAW, vrq 
r`Ky; pr mwlk-pRBU dI srn qoN ibnw ikqy BI mn dI qpS nhIN bu`JdI [ hy pRBU! (jpW qpW 
dy Awsry C`f ky) mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI mwieAw dy moh dI byVI k`t dy, mYƒ sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGw lY [ hy pRBU! myrw hor koeI Awsrw nhIN, mYN gux-hIn hW, (sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGx leI) mYN koeI FMg nhIN jwxdw, myrw nwh koeI gux nwh koeI AOgux koeI BI 



 

Awpxy i^Awl ivc nwh ilAwvIN [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW au~qy dieAw krn vwly! hy isRStI dy rwKy! hy pRIqm! hy swrIAW 
qwkqW dy mwlk! hy jgq dy mUl! (ijvyN) ppIhw (vrKw dI) bUMd mMgdw hY (iqvyN mYN qyry nwm-
AMimRq dI bUMd mMgdw hW) qyry crnW dw iDAwn Dr Dr ky mYƒ Awqmk jIvn pRwpq huMdw hY 
[2[ 

ਅਿਮਅ ਸਰੋਵਰੋ ਪੀਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ ਹ ਸੰਿਗ ਿਮਲੈ ਜਿਪ ਪੂਰਨ ਕਾਮਾ ਰਾਮ ॥ ਸਭ ਕਾਮ 
ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਿਬਦੀਰਨ ਹਿਰ ਿਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ ਆਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਗੁਣ 
ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ ਅਗਣਤ ਊ ਚ ਅਪਾਰ ਠ ਾ ਕੁਰ ਅਗਮ ਜਾ ਕੋ ਧਾਮਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੂਰਨ 
ਿਮਲੇ ਸਰ੍ੀਰੰਗ ਰਾਮਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 546} 
pdArQ:- AimA—Aimau dw, {l&z ‘AMimRq’ qoN ‘Aimau’ pRwik®q-rUp hY} Awqmk jIvn 
dyx vwly nwm-jl dw [ srovro—sohxw sr, pivqR qwlwb [ pIau—pINdy irhw kro [ sMig—
sMgiq ivc [ imlY—imldw hY [ jip—jp ky [ 

ibdIrn—nws krn vwlw [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ mnhu—mn qoN [ bIsrY—
Bu`ldw [ Anidnu—hr roz [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ jgdIsrY—jgq dy mwlk ivc 
[ Agxq—Axigxq [ Apwr—byAMq [ Twkur—mwlk [ Agm—AphuMc [ jw ko—ijs dw 
[ Dwmw—itkwxw, Gr [ sRIrMg—l`CmI-pqI, prmwqmw [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwly jl dw pivqR qwlwb hY, (ies 
ivcoN) pINdy irhw kro [ (pr ieh nwm-jl) sMq jnW dI sMgiq ivc irhW imldw hY [ ieh 
hir-nwm jp ky swry kwrj isry cVH jWdy hn [ hy BweI! jgq dy mwlk prmwqmw ivc swry 
hI gux mOjUd hn [ auh sB jIvW dy swry kwrj isry cwVHn vwlw hY, sB dy du`K nws krn 
vwlw hY, auh sdw hI kwiem rihx vwlw hY [ ijs mnu`K dy mn qoN auh prmwqmw A`K Jmkx 
ijqny smy leI BI nhIN ivsrdw, auh mnu`K sdw hr vyly Awqmk Awnμd mwxdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw Axigxq guxW vwlw hY, sB qoN au~cw qy, byAMq hY, sB dw mwlk hY, aus dw itkwxw 
(inrI Akl isAwxp dy Awsry) AphuMc hY [ nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI!) mYƒ l`CmI-
pqI prmwqmw iml ipAw hY, myrI (icrW dI) qWG pUrI ho geI hY [3[ 

ਕਈ ਕੋਿਟਕ ਜਗ ਫਲਾ ਸੁਿਣ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਤਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੋਹੰਤ ਪਰ੍ਾ ਣੀ ਤਾ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਤ ਗਨਾ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਾਨ ਿਪਆਰੇ ਿਚਤਵੰਿਤ 
ਦਰਸਨੁ ਸਦ ਮਨਾ ॥ ਸੁਭ ਿਦਵਸ ਆਏ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਪਰ੍ਭ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਸਫਲੁ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੪॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 546} 
pdArQ:- koitk—kRoVW [ suix—suix ky [ jpq—jpidAW [ sgly—swry [ sohMq—sohxy 



 

jIvn vwly bx jWdy hn [ qw kI—auhnW dI [ mihmw—vifAweI [ ikq—ikqnI? gnw—
gnW, mYN igxW [ sd—sdw [ suB—Bly, BwgW vwly [ idvs—idn [ gih—PV ky [ kMiT—
gl nwl [4[ 

ArQ:- prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwx vwly mnu`K prmwqmw dw nwm sux sux ky 
keI kRoVW j`gW dy Pl pRwpq kr lYNdy hn, (Bwv, kRoVW kIqy hoey j`g BI hir-nwm dy twkry qy 
qu`C hn) [ prmwqmw dw nwm jpidAW (jpx vwly mnu`K) AwpxIAW swrIAW kulW BI qwr lYNdy 
hn [ prmwqmw dw nwm jpidAW jpidAW mnu`K sohxy jIvn vwly bx jWdy hn, auhnW (dy 
Awqmk jIvn) dI vifAweI ikqnI ku mYN d`sW? auh sdw Awpxy mnW ivc prmwqmw dw 
drsn qWGdy rihMdy hn (qy, ArdwsW krdy rihMdy hn—) hy pRwx-ipAwry! (swfy mn qoN kdy) 
nwh iv`sr [ sB qoN au~cw AphuMc qy byAMq pRBU (ijnHW vf-BwgIAW ƒ) PV ky Awpxy gl nwl 
lw lYNdw hY auhnW (dI izMdgI) dy BwgW vwly idn Aw jWdy hn [ nwnk bynqI krdw hY—(hy 
BweI!) ijnHW mnu`KW ƒ bhuq ipAwrw prmwqmw iml pYNdw hY auhnW (dy jIvn) dw hryk kwrj 
isry cVH jWdw hY [4[3[6[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਛੰਤ ॥ ਅਨ ਕਾ ਏ ਰਾਤਿੜਆ ਵਾਟ ਦੁਹੇਲੀ ਰਾਮ ॥ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿਦ ਆ ਤੇਰਾ ਕੋ ਇ 
ਨ ਬੇਲੀ ਰਾਮ ॥ ਕੋਏ ਨ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਪਛੋਤਾਵਹੇ ॥ ਗੁ ਨ ਗੁਪਾਲ ਨ ਜਪਿਹ ਰਸਨਾ ਿਫਿਰ ਕਦਹੁ 
ਸੇ ਿਦਹ ਆ ਵਹੇ ॥ ਤਰਵ ਰ ਿਵਛੁੰਨੇ ਨਹ ਪਾਤ ਜੁੜਤੇ ਜਮ ਮਿਗ ਗਉਨੁ ਇਕੇ ਲੀ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ 
ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਸਦਾ ਿਫਰਤ ਦੁਹੇਲੀ ॥੧॥ 
pdArQ:- Ank—{Ank, Axk} qu`C, bhuq in`kI [ Ankwey—qu`C pdwrQW ivc [ 
rwqiVAw—hy r`qy hoey! vwt—(jIvn dw) rsqw [ duhylI—du`KW BrI [ kmwvidAw—hy kmwx 
vwly! bylI—swQI [ pCoqwvhy—pCoqwvih, qUM pCuqWdw rhyNgw [ n jpih—qUM nhIN jpdw [ 
rsnw—jIB (nwl) [ sy idh—ieh idn (bhu-vcn) [ Awvhy—Awvih, Awvxgy [ pwq—
p`qr [ qrvr—ru`K [ mig—rsqy auqy [ gaunu—gmn, qor [7[ 

ArQ:- hy qu`C pdwrQW (dy moh) ivc r`qy hoey mnu`K! (ies moh dy kwrn) qyrw jIvn-pMD 
du`KW nwl Brdw jw irhw hY [ hy pwp kmwx vwly koeI BI qyrw (sdw dw) swQI nhIN [ (kIqy 
pwpW dI szw ivc BweIvwl bxn leI) qyrw koeI BI swQI nhIN bxygw, qUM sdw h`Q mldw rih 
jweyNgw [ qUM AwpxI jIB nwl isRStI dy pwlk pRBU dy gux nhIN jpdw, izMdgI dy ieh idn 
iPr kdy vwps nhIN Awauxgy (ijvyN) ru`KW nwloN ivCuVy hoey p`qr (muV ru`KW nwl) nhIN juV 
skdy [ (kIqy pwpW dy kwrn mnu`K dI ijMd) Awqmk mOq dy rsqy au~qy iek`lI hI qurI jWdI hY 
[ nwnk bynqI krdw hY—prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K dI ijMd sdw du`KW nwl 
iGrI hoeI BtkdI rihMdI hY [1[ 



 

ਤੂੰ ਵਲਵੰਚ ਲੂਿਕ ਕਰਿਹ ਸਭ ਜਾਣੈ ਜਾ ਣੀ ਰਾਮ ॥ ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਭਇਆ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾ ਣੀ ਰਾਮ ॥ ਿਕਰਤ 
ਕਮਾਣੇ ਦੁਖ ਸਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਇਆ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਸੰਿਗ ਰਾ ਤਾ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ 
॥ ਇ ਕਸੁ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ ਆਨ ਕਾਜ ਿ ਸਆ ਣੀ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਭਰਿਮ ਮੋਿਹ 
ਲੁਭਾਣੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 546} 
pdArQ:- vlvMc—vl-Cl [ lUik—luk ky [ jwxI—AMqrjwmI pRBU [ iql GwxI—iqlW 
dI GwxI (vWg) [ pIVy—kohlU ivc pIVy jWdy hn [ ikrq—kIqy hoey [ kmwxy—kmwey hoey [ 
prwxI—hy pRwxI! sMig—nwl [ rwqw—msq [ Awn kwj—hor kMmW ivc [ Brim—Btkxw 
ivc [ moih—moh ivc [ luBwxI—PsI hoeI [2[ 

ArQ:- (hy pRwxI!) qUM (lokW pwsoN) luk luk ky vl-Cl krdw rihMdw hYN, pr AMqrjwmI 
prmwqmw qyrI hryk krqUq ƒ jwxdw hY [ jdoN Drmrwj dw ihswb huuMdw hY qW (mMdy krm 
krn vwly ieauN) pIVy jWdy hn ijvyN iql (GwxI ivc) pIVy jWdy hn [ hy pRwxI! Awpxy kIqy 
kmwey krmW Anuswr qUM BI du`K shwr [ (mMd-krmI-jIv) AnykW jUnW ivc BvwieAw jWdw hY 
[ jyhVw mnu`K sdw ies v`fI moh lYx vwlI mwieAw dy nwl hI msq rihMdw hY auh sRySt 
mnu`Kw jnm gvw lYNdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—(hy ijMdy!) iek prmwqmw dy nwm qoN bZYr 
qUM hor swry kMmW ivc isAwxI (bxI iPrdI hYN [ qyry m`Qy auqy mwieAw dy moh dw hI) lyK 
iliKAw jw irhw hY (qwhIeyN qUM) mwieAw dI Btkxw ivc mwieAw dy moh ivc PsI rihMdI hYN 
[2[ 

ਬੀਚੁ ਨ ਕੋ ਇ ਕਰੇ ਅਿ ਕਰ੍ਤ ਘਣੁ ਿਵਛੁਿੜ ਪਇਆ ॥ ਆਏ ਖਰੇ ਕਿਠਨ ਜਮਕੰਕਿਰ ਪਕਿੜ ਲਇਆ ॥ 
ਪਕੜੇ ਚਲਾਇਆ ਅਪਣਾ ਕਮਾਇਆ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਰਾਿਤਆ ॥ ਗੁਨ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨ ਜਿਪਆ ਤਪਤ 
ਥੰਮç ਗਿਲ ਲਾਿਤਆ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮੂਠਾ ਖੋਇ ਿਗਆਨੁ ਪਛੁਤਾਿਪਆ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ 
ਸੰਜੋਿ ਗ ਭੂਲਾ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ਰਸਨ ਨ ਜਾਿਪਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 546} 
pdArQ:- bIcu—ivcolw-pn [ Aik®qGxu—{øq%n} kIqI BlweI ƒ nwh jwxn vwlw, nw-
Sukrw [ Kry—bhuq [ kiTn—inrdeI [ jm kMkir—jm-kMkr ny; jmdUq ny {iek-vcn} 
[ clwieAw—A`gy lw ilAw [ rwiqAw—r`qw hoieAw, msq [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
gil—gl nwl [ kwm kRoD—kwim kRoiD, kwm ivc, kRoD ivc [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ 
mUTw—T`igAw hoieAw [ sMjoig—(kwm Awidk ivkwrW dy) sMjog dy kwrn [ BUlw—kurwhy ipAw 
irhw [ rsn—jIB (nwl) [3[ 

ArQ:- prmwqmw dy kIqy aupkwrW ƒ nwh jwxn vwlw mnu`K prmwqmw dy crnW qoN ivCuiVAw 
rihMdw hY (pRBU nwl muV imlwx vwsqy) koeI (aus dw) ivcolw-pn nhIN krdw [ (aus dI swrI 
aumr iesy qrHW lμG jWdI hY, Aw^r) bVw inrdeI jmdUq aus ƒ Aw PVdw hY [ (jmdUq aus 
ƒ) PV ky A`gy lw lYNdw hY, swrI aumr fwFI mwieAw ivc msq rihx krky auh Awpxw kIqw 



 

pWdw hY [ gurU dI srn pY ky auh prmwqmw dy gux kdy Xwd nhIN krdw (aus dI swrI aumr 
ivkwrW dI sVn ivc ieauN bIqdI hY, ijvyN) sVdy-bldy QMmW dy gl nwl aus ƒ lwieAw 
hoieAw hY [ kwm ivc, kRoD ivc, AhMkwr ivc (Psy rih ky) Awpxw Awqmk jIvn lutw bYTdw 
hY, Awqmk jIvn dI sUJ gvw ky (Aw^r) h`Q mldw hY [ nwnk bynqI krdw hY—kwmwidk 
ivkwrW dy sMjog dy kwrn (swrI aumr mnu`K) kurwhy ipAw rihMdw hY, kdy AwpxI jIB nwl 
prmwqmw dw nwm nhIN jpdw {not:- BUq kwl ƒ vrqmwn kwl ivc ArQwieAw igAw hY} 
[3[ 

ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਤੁਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਪਿਤਤ 
ਉਧਾਰਨ ਸਰਿਨ ਸੁਆਮੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਰੁ ਕਰਤੇ ਸਗਲ ਘਟ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ 
॥ ਸਰਿਨ ਤੇਰੀ ਕਿਟ ਮਹਾ ਬੇੜੀ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਅਧਾਰਾ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਕਰ ਦੇਇ ਰਾਖਹੁ ਗੋਿਬੰਦ 
ਦੀਨ ਦਇਆਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 546} 
pdArQ:- piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ auDwrx—
(ivkwrW ivc) fubidAW ƒ bcwxw [ ik®pwiniD—hy ikrpw dy ^zwny [ dieAwlw—hy dieAw dy 
Gr! AMD kUp—AMnHw KUh [ qy—qoN [ auDru—(bwhr) k`F lY [ krqy—hy krqwr! ADwrw—
Awsrw [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ dyie—dy ky [ dIn dieAwrw—dInW auqy dieAw krn 
vwly! [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qYQoN ibnw (ivkwrW dI qpS qoN) bcw skx vwlw hor koeI nhIN hY, ivkwrW 
ivc if`gy hoieAW ƒ (ivkwrW ivc fu`bxoN) bcwxw qyrw mu`F-kdImW dw suBwau hY [ hy ivkwrW 
ivc if`gy hoieAW ƒ (fu`bxoN) bcwx vwly! hy suAwmI! hy ikrpw dy ^zwny! hy dieAw dy Gr! hy 
krqwr! hy swry srIrW dI pwlxw krn vwly! mYN qyrI srn AwieAw hW, mYƒ (mwieAw dy moh 
dy) AMnHy KUh (ivc fu`bx) qoN bcw lY [ nwnk bynqI krdw hY—hy goibMd! hy dInW auqy dieAw 
krn vwly! mYN qyrI srn AwieAw hW; myrI (mwieAw dy moh dI) krVI byVI k`t dy, mYƒ 
Awpxw nwm-Awsrw b^S, Awpxw h`Q dy ky mYƒ (mwieAw dy moh ivc fu`bxoN) bcw lY [4[ 

ਸੋ ਿਦਨੁ ਸਫ ਲੁ ਗਿਣਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸਿ ਭ ਸੁਖ ਪਰਗਿਟਆ ਦੁਖ ਦੂਿਰ ਪਰਾਇਆ 
ਰਾਮ ॥ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅ ਨ ਦ ਿਬਨੋਦ ਸਦ ਹੀ ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ਿਨਤ ਗਾਈਐ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਿਮਲੇ ਰੰਗੇ 
ਬਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਧਾਈਐ ॥ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ਆਿਦ ਅੰਕੁਰੁ ਆਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ 
ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਬਹੁਿੜ ਕਤਹੂ ਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੪ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- sPlu—kwmXwb, BwgW vwlw [ gixAw—smJxw cwhIdw hY [ siB—swry [ dUir 
prwieAw—dUr jw pYNdy hn [ shj—Awqmk Afolqw [ ibnod—^uSIAW [ gweIAY—rl, rl 
ky gwvIey [ Bju—Bjn kr, Xwd kr [ swD sMgy—swD sMgiq ivc [ imly—imil, iml ky [ 
rMgy—rMig, pRym nwl [ bhuiV—muV, iPr [ gih—PV ky [ kMiT—gl nwl [ shij—



 

Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ Awid—mu`Flw [ AMkuru—AMgUr [ 
kqhU—ikqy BI [5[ 

ArQ:- hy BweI! auh idn BwgW vwlw smJxw cwhIdw hY jdoN hir-pRBU (gurU dw) imlwieAw 
(iml pYNdw hY) [ (ihrdy ivc) swry suK prgt ho jWdy hn, qy, swry du`K dUr jw pYNdy hn [ hy 
BweI! AwE, jgq-pwl pRBU dy gux in`q gWdy rhIey (is&iq-swlwh dI brkiq nwl ihrdy 
ivc) sdw hI Awqmk Afolqw dy suK-Awnμd bxy rihMdy hn, ^uSIAW bxIAW rihMdIAW hn [ 
hy BweI! gurU dI sMgiq ivc pRym nwl iml ky prmwqmw dw Bjn kirAw kr (Bjn dI brkiq 
nwl) muV muV jUnW ivc nhIN peIdw, prmwqmw (bwhoN) PV ky Awpxy gl nwl lw lYNdw hY, 
Awqmk Afolqw ivc pRym ivc (lIn kr dyNdw hY [ ihrdy ivc BgqI dw) mu`Flw AMgUr puMgr 
pYNdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI! swD sMgiq ivc imilAW) pRBU Awp Aw imldw hY, 
iPr (aus dw dr C`f ky) hor ikqy BI nhIN BtkIdw [5[4[7[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਤੀਆ ਸੁ ਆਮੀ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਕੋਿ ਟ ਅਪਰ੍ਾਧ ਭਰੇ ਭੀ ਤੇਰੇ ਚੇਰ ੇ 
ਰਾਮ ॥ ਦੁਖ ਹਰਨ ਿਕਰਪਾ ਕਰਨ ਮੋਹਨ ਕਿਲ ਕਲੇਸਹ ਭੰਜਨਾ ॥ ਸਰਿਨ ਤੇਰੀ ਰਿਖ ਲੇਹੁ ਮੇਰੀ ਸਰਬ ਮੈ 
ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਸੁਨਤ ਪੇਖਤ ਸੰਿਗ ਸਭ ਕੈ ਪਰ੍ਭ ਨੇਰਹੂ ਤੇ ਨੇਰੇ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਸੁਆਮੀ ਰਿਖ ਲੇਹੁ 
ਘਰ ਕੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ cyry—syvk [ mohn—hy mn ƒ iK`c pwx vwly! kil—JgVy [ 
BMjnw—nws krn vwly [ srb mY—srb-ivAwpk! inrMjnw—hy inrlyp! pRB—hy pRBU! 
[1[ 

ArQ:- hy myry mwlk! myrI bynqI sux [ (AsI jIv) kRoVW pwpW nwl ilbVy hoey hW, pr iPr 
BI qyry (dr dy) dws hW [ hy du`KW dy nws krn vwly! hy ikrpw krn vwly! hy mohn! hy swfy 
du`K-klyS dUr krn vwly! hy srb-ivAwpk! hy inrlyp pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI 
lwj r`K lY [ hy pRBU! qUM swfy A`q nyVy v`sdw hYN, qUM sB jIvW dy AMg-sMg rihMdw hYN, qUM sB 
jIvW dIAW ArdwsW suxdw hYN, qUM sB jIvW dy kIqy kMm vyKdw hYN [ hy myry suAwmI! nwnk dI 
bynqI sux [ mYN qyry Gr dw Zulwm hW, myrI ie`zq r`K lY [1[ 

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਹਮ ਦੀਨ ਭੇਖਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਮ ਗਨ ੁ ਕਿਢ ਲੇਹੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ 
ਿਬਕਾਿਰ ਬਾਿਧਓ ਅਿਨਕ ਦੋਖ ਕਮਾਵਨੇ ॥ ਅਿਲਪਤ ਬੰਧਨ ਰਹਤ ਕਰਤਾ ਕੀਆ ਅਪਨਾ ਪਾਵਨੇ ॥ ਕਿ ਰ 

ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਬਹੁ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਤੇ ਹਾਰੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਜੀਅ ਪ ਰ੍ ਾਨ 
ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ dIn—kMgwl [ ByKwrI—mMgqy [ moih—moh ivc 
[ mgnu—fu`bw hoieAw, msq [ murwrI—hy murwrI! hy pRBU! loiB—loB ivc [ bwiDE—b`Jw 
hoieAw [ doK—pwp [ Ailpq—inrlyp [ krqw—krqwr [ AnugRhu—dieAw [ piqq 



 

pwvn—hy ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwly! BRmqy—Btkdy [ hwrI—Q`k geI [ jIA ADwrI—
ijMd dw Awsrw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, AsI (qyry dr qy) inmwxy mMgqy hW [ hy murwrI! 
mYN mwieAw dy moh ivc fu`bw rihMdw hW, mYƒ (moh ivcoN) k`F lY [ mYN loB ivc, moh ivc, 
ivkwr ivc b`Jw rihMdw hW [ hy pRBU! AsI jIv AnykW pwp kmWdy rihMdy hW [ (hy BweI!) 
iek krqwr hI inrlyp rihMdw hY, qy bMDnW qoN Awzwd hY, AsI jIv qW Awpxy kIqy krmW dw 
Pl Bugqdy rihMdy hW [ hy ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwly pRBU! myhr kr, AnykW jUnW ivc 
Btk Btk ky (myrI ijMd) Q`k geI hY [ (hy BweI!) nwnk bynqI krdw hY—nwnk aus hrI 
dw aus pRBU dw dws hY jo (sB jIvW dI) ijMd dw pRwxW dw Awsrw hY [2[ 

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਵ ਡਾ ਮੇਰੀ ਮਿਤ ਥੋਰੀ ਰਾਮ ॥ ਪਾਲਿਹ ਅਿਕਰਤਘਨਾ ਪੂਰਨ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਤੇਰੀ ਰਾਮ ॥ ਅਗਾਿਧ 
ਬੋਿਧ ਅਪਾਰ ਕਰਤੇ ਮੋਿਹ ਨੀਚੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਰਤਨੁ ਿਤਆਿਗ ਸੰਗਰ੍ਹਨ ਕਉਡੀ ਪਸੂ ਨੀਚੁ ਇਆਨਾ ॥ 
ਿਤਆਿਗ ਚਲਤੀ ਮਹਾ ਚੰਚਿਲ ਦੋਖ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਜੋਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਮੋਰੀ 

॥੩॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- pwlih—qUM pwldw hYN [ AikrqGn—kIqI BlweI ƒ Bulw dyx vwly, nw-Sukry [ 
pUrn—sdw iek-swr [ idRsit—ingwh, nzr [ AgwiD boiD—mnu`KI smJ qoN pry AQwh [ 
krqy—hy krqwr! moih—mYN [ iqAwig—iqAwg ky [ sMgRhn—iek`TIAW krnw [ cMcil—
culbuly mn vwlI [ doK—pwp [ jorI—joVI, iek`TI kIqI [ pYj—lwj, ie`zq [ morI—myrI 
[ smrQ—hy smr`Q! 

ArQ:- hy rwm! qUM v`fI qwkq vwlw hYN, myrI Akl in`kI ijhI hY (qyry vf`px ƒ smJ nhIN 
skdI) [ hy pRBU! qyrI ingwh sdw iek-swr hY qUM nw-SukirAW dI BI pwlxw krdw rihMdw hYN 
[ hy krqwr! hy byAMq pRBU! qUM jIvW dI smJ qoN pry AQwh hYN, mYN nIvyN jIvn vwlw (qyrI 
bwbq) kuJ BI nhIN jwx skdw [ hy pRBU! qyrw kImqI nwm C`f ky mYN kaufIAW iek`TIAW 
krdw rihMdw hW, mYN psU-suBwau hW, nIvW hW, AM\wx hW [ mYN pwp kr kr ky (aus mwieAw ƒ 
hI) joVdw irhw jyhVI kdy itk ky nhIN bYTdI, jyhVI jIvW dw swQ C`f jWdI hY [ hy nwnk! 
(AwK—) hy sB qwkqW dy mwlk myry suAwmI! mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI lwj r`K lY 
[3[ 

ਜਾ ਤੇ ਵੀਛੁਿੜਆ ਿਤਿਨ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਮੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਗੋਿਵਦ ਸਦਾ ਨੀਕੇ ਕਿਲਆਣ ਮੈ ਪਰਗਟ ਭਏ ॥ ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਿ ਗ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ਭ ਕਿਰ ਲਏ ॥ 
ਛੋਿਡ ਿਚੰਤ ਅਿਚੰਤ ਹੋਏ ਬਹੁਿੜ ਦੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਖ ਜੀਵੇ ਗੋਿਵ ੰਦ ਗੁਣ ਿਨਿਧ 
ਗਾਇਆ ॥੪॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- jw qy—ijs (prmwqmw) nwloN [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ sMgmy—sMgim, 



 

imlwp ivc, sMgiq ivc [ nIky—sohxy [ kilAwxmY—Awnμd srUp prmwqmw [ syjw—
ihrdw-syj [ suhwvI—sohxI [ kY sMig—dy nwl [ AicMq—by-i&kr [ pyiK—vyK ky [ 
guxiniD—guxW dw ^zwnw [4[ 

ArQ:- gurU dI sMgiq ivc Aw ky (ijs mnu`K ny) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwxy 
SurU kr id`qy (aus mnu`K ƒ) aus prmwqmw ny Awp Awpxy crnW ivc joV ilAw ijs qoN (auh 
icrW dw) ivCuiVAw Aw irhw sI [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy sohxy gIq sdw gwx dI 
brkiq nwl Awnμd-srUp prmwqmw (ihrdy ivc) prgt ho jWdw hY [ (ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc pRBU prgt huMdw hY) pRBU dI sMgiq nwl aus dw ihrdw-syj Awnμd-BrpUr ho jWdw hY, pRBU 
aus ƒ Awpxw (syvk) bxw lYNdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) jyhVy mnu`K guxW dy ^zwny prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn 
auh (Awpxy AMdr) prmwqmw dw drsn kr ky Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn, auh dunIAw 
vwly icMqw-i&kr iqAwg ky SWq-icq ho jWdy hn, auhnW ƒ muV koeI du`K poh nhIN skdw 
[4[5[8[ 

ਿਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ ਬੋਿਲ ਸੁਧਰਮੀਿੜਆ ਮੋਿਨ ਕਤ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਤੂ ਨੇਤਰ੍ੀ ਦੇਿਖ ਚਿਲਆ 
ਮਾਇਆ ਿਬਉਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਸੰਿ ਗ ਤੇਰੈ ਕਛੁ ਨ ਚਾਲੈ ਿਬਨਾ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮਾ ॥ ਦੇਸ ਵੇਸ ਸੁਵਰਨ ਰੂਪਾ 
ਸਗਲ ਊ ਣੇ ਕਾਮਾ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਨ ਸੰਿ ਗ ਸੋ ਭਾ ਹਸਤ ਘੋਿ ਰ ਿਵਕਾਰੀ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ 
ਸਾਧਸੰਗਮ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 547} 
pdArQ:- suDrmIiVAw—hy suDrmI! hy sRySt Drm vwly! hy (swrIAW jUnW ivcoN) au~qm &rz 
vwly [ kq—ikauN? nyqRI dyiK—A`KW nwl vyK [ ibauhwrI—ivhwr krn vwlw [ sMig—nwl 
[ vys—k`pVy [ suvrn—sonw [ rUpw—cWdI [ aUxy—^wlI, ivArQ [ klqR—iesqRI [ 
hsq Goir—hwQI GoVy [ ivkwrI—ivkwrW vl lY jwx vwly [ imiQAw—nwsvMq [ sMswrI—
sMswr dy au~dm [1[ 

ArQ:- hy (swrIAW) jUnW ivcoN (au~qm &rz vwly!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy bol 
boilAw kr [ (is&iq-swlwh vloN) qUM ikauN cu`p v`tI hoeI hY? AwpxIAW A`KW nwl (iDAwn 
nwl) vyK; (inrw) mwieAw dw hI ivhwr krn vwlw (ieQoN ^wlI h`Q) qur pYNdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI cIz qyry nwl nhIN jw skdI [ dysW (dy rwj), k`pVy, 
sonw, cWdI (—iehnW dI ^wqr kIqy hoey) swry au~dm ivArQ ho jWdy hn [ hy BweI! pu`qr, 
iesqRI, dunIAw dI vifAweI—kuJ BI mnu`K dy nwl nhIN jWdw [ hwQI GoVy AwidkW dI lwlsw 
BI ivkwrW vl lY jWdI hY [ nwnk bynqI krdw hY—swD sMgiq qoN ibnw dunIAw dy swry au~dm 
nwsvMq hn [ 



 

ਰਾਜਨ ਿਕਉ ਸੋਇਆ ਤ ੂ ਨ ੀਦ ਭਰੇ ਜਾਗਤ ਕਤ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਝੂਠੁ ਰੁਦਨੁ ਕੇਤੇ ਿਬਲਲਾਹੀ ਰਾਮ 
॥ ਿਬਲਲਾਿਹ ਕੇਤੇ ਮਹਾ ਮੋਹਨ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ॥ ਸਹ ਸ ਿਸਆਣਪ ਉਪਾ ਵ ਥਾਕੇ ਜਹ 
ਭਾਵਤ ਤਹ ਜਾਹੀ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਤਰ੍ ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਹੀ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਿਜਨ 
ਸਾਧਸੰਗਮੁ ਸੇ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- rwjn—hy DrqI dy srdwr! Bry—Bir, Br ky [ nId Bry—gUVHI nINd ivc [ 
kq—ikauN? rudnu—rox-kurlwx, qrlw [ kyqy—ikqny hI, byAMq jIv [ ibllwhI—
ibllwih, ivlkdy hn [ mhw mohn—fwFI mn-mohxI mwieAw dI ^wqr [ shs—hzwrW [ 
aupwv—(l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn) [ Bwvq—(pRBU ƒ) cMgw l`gdw hY [ jwhI—jwih, jWdy 
hn [ Awid AMqy miD—SurU ivc, A^Ir ivc, ivckwrly smy ivc, sdw hI [ pUrn—ivAwpk 
[ srbqR—hr QW [ Git Git—hryk srIr ivc [ AwhI—hY [ sMgmu—imlwp [ swD 
sMgmu—gurU dw imlwp [ piq—ie`zq [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 

ArQ:- hy DrqI dy srdwr mnu`K! qUM ikauN mwieAw dy moh dI gUVHI nINd ivc sON irhw hYN? qUM 
ikauN sucyq nhIN huMdw? ies mwieAw dI ^wqr AnykW hI mnu`K JUTw rox-kurlwx krdy Aw rhy 
hn, ivlkdy Aw rhy hn [ byAMq pRwxI ies fwFI mn-mohxI mwieAw dI ^wqr qrly lYNdy Aw 
rhy hn (ik mwieAw imly qy mwieAw qoN suK imly, pr) prmwqmw dy nwm qoN ibnw suK (iksy 
ƒ) nhIN l`Bw [ jIv hzwrW cqurweIAW hzwrW hIly krdy Q`k jWdy hn (mwieAw dy moh ivcoN 
^lwsI BI nhIN huMdI [ hovy BI ikvyN?) ijDr prmwqmw dI rzw huMdI hY auDr hI jIv jw skdy 
hn [ auh prmwqmw sdw leI hI srb-ivAwpk hY, hr QW mOjUd hY, hryk srIr ivc hY [ 
nwnk bynqI krdw hY—ijnHW mnu`KW ƒ gurU dw imlwp pRwpq huMdw hY auh (ieQoN) ie`zq nwl 
prmwqmw dI hzUrI ivc jWdy hn [2[ 

ਨਰਪਿਤ ਜਾਿਣ ਗਰ੍ਿਹਓ ਸੇ ਵਕ ਿਸਆ ਣੇ ਰਾਮ ॥ ਸਰਪਰ ਵੀਛੁੜਣਾ ਮੋਹੇ ਪਛੁਤਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰਚੰਦਉਰ ੀ 
ਦੇਿਖ ਭੂਲਾ ਕਹਾ ਅਸਿਥਿਤ ਪਾਈਐ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਆਨ ਰਚਨਾ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੂਝੈ ਨਹ ਕñਮ ਪੂਰਨ ਿਗਆਨੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ 
ਕੇਿਤਆ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- nrpiq—rwjw [ jwix—jwx ky, smJ ky [ gRihE—(moh ivc) Ps jWdw hY [ 
srpr—zrUr [ mohy—(ijhVy) moh ivc Psdy hn [ hircMdaurI—hircMd-ngrI, gMDrb-
ngrI, AwkwS ivc i^AwlI ngrI [ dyiK—vyK ky [ AsiQiq—p`kw itkwxw [ khw—ik`Qy? 
ikqy BI nhIN [ Awn—hor [ Aihlw—Awhlw, au~qm [ gvweIAY—gvw leIdw hY [ hau 
hau—mYN (v`fw bx jwvW), mYN (v`fw bx jwvW) [ kWm—mnu`Kw jnm dw mnorQ [ igAwn—
Awqmk jIvn dI smJ [ kyiqAw—AnykW hI [3[ 

ArQ:- (jy koeI mnu`K) rwjw (bx jWdw hY, qW auh) isAwxy syvkW ƒ (Awpxy) jwx ky (rwj 



 

dy moh ivc) Ps jWdw hY [ (pr dunIAw dy swry pdwrQW nwloN) zrUr ivCuV jwxw hY, (jyhVy 
mnu`K dunIAw dy moh ivc) Psdy hn, auh Aw^r h`Q mldy rih jWdy hn [ mnu`K AwkwS ivc 
dy i^AwlI Shr vrgy jgq ƒ vyK ky kurwhy pY jWdw hY, pr ieQy ikqy BI sdw dw itkwxw nhIN 
iml skdw [ prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky, jgq-crnw dy hor hor pdwrQW ivc Ps ky sRySt 
mnu`Kw jnm gvw leIdw hY [3[ 

“mYN (v`fw bx jwvW), mYN (v`f bx jwvW)”—ieh kridAW kdy mwieAw dI iqRSnw mu`kdI 
nhIN, mnu`Kw jnm dw mnorQ hwsl nhIN ho skdw, Awqmk jIvn dI smJ BI nhIN pYNdI [ 
nwnk bynqI krdw hY—prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky AnykW jIv h`Q mldy jWdy hn [3[ 

ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੋ ਅਪਨਾ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਭੁਜਾ ਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਓ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਦੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਮ ਹਿਰ ਅਰਾਧੇ ਸਗਲ ਕਲਮ ਲ ਦੁਖ ਜਲੇ ॥ ਮਹਾ ਧਰ ਮ ਸੁਦਾਨ ਿਕਿਰਆ ਸੰਿਗ ਤੇਰੈ ਸੇ ਚਲੇ ॥ 
ਰਸਨਾ ਅਰਾਧੈ ਏਕੁ ਸੁਆ ਮੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਿਮਲਾਏ ਸੋ ਸਰਬ ਗੁ ਣ 
ਪਰਬੀਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- AnugRho—AnugRhu, dieAw [ Bujw—bWh [ gih—PV ky [ swDU sMgu—gurU dw 
imlwp [ sMgim—sMgiq ivc [ klml—pwp [ mhw Drm—nwm-Drm [ dwn ikirAw—
nwm-dwn dI ikirAw [ sy—iehI {bhu-vcn} [ rsnw—jIB (nwl) [ BInw—iB`j jWdw hY [ 
nwim—nwm nwl [ prbInw—isAwxw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K ƒ) prmwqmw dieAw kr ky Awpxw bxw lYNdw hY aus ƒ gurU dw 
imlwp b^Sdw hY, qy aus ƒ bwhoN PV ky (moh dy KUh ivcoN) k`F lYNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI 
sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY aus dy swry pwp swry du`K sV jWdy 
hn [ 

hy BweI! sB qoN v`fw Drm nwm-jpx dw Drm—Aqy sB qoN v`fw dwn—nwm-dwn—iehI kMm 
(jgq qoN) qyry nwl jw skdy hn [ hy nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl iek 
mwlk-pRBU dw AwrwDn krdw rihMdw hY aus dw mn aus dw ihrdw prmwqmw dy nwm-jl ivc 
qro-qr hoieAw rihMdw hY [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY auh swry 
guxW ivc isAwxw ho jWdw hY [4[6[9[ 

Gru 2 dy CMd — 6 
Gru 1 dy CMd — 3 
 . . . . . . . —— 
 . . joV . . . . 9 

not:- ies joV ivc m: 4 dy CMq Swml nhIN hn [ auh hn 6 [ ku`l joV 15 [ 



 

ਿਬਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪   
vwr dw Bwv 

pauVI-vwr 

(1) ijs mnu`K qy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus ƒ AwpxI is&iq-swlwh ivc joVdw hY qy 
ivkwrW ivc ^uAwr hox qoN bcWdw hY [ 

(2) ijs mnu`K ƒ pRBU dI is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, aus ƒ dunIAw vwlI koeI Bu`K 
nhIN rih jWdI, ies vwsqy hr QW aus ƒ soBw imldI hY [ 

(3) jo mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus dy mn ivc sdw iKVwau qy Awnμd 
bixAw rihMdw hY [ koeI hor aus dI brwbrI nhIN kr skdw, ikauNik ijs pRBU dI auh bMdgI 
krdw hY aus dw koeI SrIk nhIN hY qy bMdgI krn vwlw pRBU dw hI rUp ho jWdw hY [ 

(4) ismrn krn vwly mnu`K ƒ koeI qOKlw nhIN poh skdw ikauNik sqsMgIAW nwl iml ky 
pRBU dy guxW dI ivcwr kIiqAW mn iKiVAw rihMdw hY, dunIAw vwlIAW sB Bu`KW lih jWdIAW 
hn qy bMDn tu`t jWdy hn [ 

(5) jgq dy swry coj qmwSy prmwqmw Awp hI kr irhw hY, ijs pwsy cWhdw hY jIvW ƒ 
lwauNdw hY; ieh BI aus dw iek coj hY ik aus dI is&iq-swlwh auhI mnu`K krdw hY ijs auqy 
siqgurU dI ikrpw hovy [ 

(6) ieh BI prmwqmw dI hI Kyf hY ik keI jIv swrw hI smW rozI dI dOV-B`j ivc hI ^rc 
kr dyNdy hn; pr ijs mnu`K au~qy myhr krdw hY aus ƒ aus pRBU dI ‘rzw’ ipAwrI l`gdI hY 
[ 

(7) ijs srb-klw smr`Q pRBU ny ieh jgq ricAw hY qy rcx vyly aus ƒ iksy dI slwh dI 
BI loV nwh peI, ausy ny hI jIvW vwsqy ieh jugqI bxweI hY ik jIv gurU dI srn pY ky aus 
dI bMdgI ivc l`gx [ 

(8) keI mnu`K Drm-pusqkW dI rwhIN crcw qy pwp puMn dI ivcwr ivc hI ruJy rihMdy hn pr 
ijnHW au~qy pRBU ^ws b^SS krdw hY auh AjyhI crcw qoN inrwly rih ky Ak`Q pRBU dI is&iq-
swlwh ivc l`gdy hn [ 

(9) ieh jgq, mwno, iek smuMdr hY (ijs ivc mwieAw-jl dIAW TwTW pY rhIAW hn), ijs 
mnu`K au~qy pRBU myhr krdw hY, aus ƒ siqgurU imlWdw hY, ijs dy d`sy rwh qy qur ky mnu`K pRBU 
dI is&iq-swlwh dy rqn l`B ky, ies smuMdr qoN shI slwmiq pwr lμGdw hY [ 

(10) ijvyN pwrs nwl CuihAW hryk Dwq sonw bx jWdI hY, iqvyN hI jo mnu`K gurU dI crnIN 
l`gdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl aus dy swry pwp nws ho ky auh su`D-
srUp ho jWdw hY [ 



 

(11) gurU, mwno, pWDw hY qy aus dI sMgiq pwTSwlw hY, ijvyN pwTSwlw ivc pVHny pey ieM\wxy 
bwlW ƒ pWDw ipAwr nwl pVHw ky isAwxy kr dyNdw hY, iqvyN siqgurU BI mwipAW vWg ipAwr 
kr ky srn Awey is`KW ƒ ieqny isAwxy bxw dyNdw hY ik auh pRBU dy crnW ivc juV ky mwieAw 
dI mwr qoN bc jWdy hn [ 

(12) keI mnu`K pRBU dy bxwey hoey iSv Awidk dyviqAW ƒ pUj rhy hn, koeI SwSqRW ƒ pVH ky 
crcw SwsqRwrQ ivc smW gMvw rhy hn, koeI jogI sMinAwsI bx ky bwhr jMglW ivc 
prmwqmw ƒ FUMf rhy hn, pr isAwxy suGV auh hn jo siqgurU dI Srn pY ky AMdr v`sdy pRBU 
dI Xwd ivc juVdy hn [ 

(13) pRBU dI drgwh dw inAW ABu`l hY, aus dy dr qy ivqkrw nhIN hY, EQy ‘vrnW’ dI vMf 
nhIN hY, iksy BI kul ivc jMimAw hoieAw hovy, jo BI mnu`K gurU dy snmuK ho ky ismrn krdw 
hY, aus dy AMdroN au~cI nIvIN jwiq qy myr-qyr vwly ivqkry dUr ho jWdy hn [ 

(14) keI lok ATwhT qIrQW qy jw ky ieSnwn krdy hn, keI keI jugqIAW vrqdy hn qy 
dwn puMn krdy hn, pr, pRBU dI hzUrI ivc Awdr aus mnu`K ƒ imldw hY jo gurU dy snmuK 
rih ky nwm jpdw hY, nwm dI brkiq nwl ivkwrW qoN bc ky aus mnu`K dI ie`zq bxI rihMdI 
hY [ 

(15) jgq, mwno, iek bwZ hY ijs ivc swry jIv ies bwZ dy bUty hn, prmwqmw Awp 
iehnW bUitAW ƒ lwx vwlw hY, auh Awp hI iehnW dI rwKI krn vwlw hY, pr aus mwlI dI 
vifAweI ieh hY ik aus ƒ rqw Br vI koeI qmHw nhIN hY [ 

(16) prmwqmw ƒ koeI qmHw jW iksy jIv dI muQwjI hovy BI ikvyN? ieh swry jIv ausy dy 
Awpxy bxwey hoey hn qy ausy dw id`qw KWdy hn [ prmwqmw dI is&iq-swlwh krn qoN jIv ƒ 
hI lwB imldw hY ik iek qW ieh iDr iDr dI muQwjI krnoN ht jWdw hY, dUjy, ies dy mn 
ivcoN ‘myr-qyr’ imt jWdI hY [ 

(17) qR`üT ky pRBU ijs mnu`K ƒ gurU imlWdw hY, aus ƒ ismrn ivc joVdw hY, ijs dI brkiq 
nwl auh ivkwrW qoN bc ky ie`zq vwlw jIaUx jIaUNdw hY qy jnm mrn dy gyV ivc nhIN 
AwauNdw [ 

(18) pRBU, mwno, iek fUMGw smuMdr hY, auh ikqnw v`fw hY—ieh g`l auh Awp hI jwxdw hY, 
mwieAw dI rcnw rc ky pRBU ies mwieAw qoN v`Krw inrlyp BI hY [ ies rcnw qoN pihlW auh 
iks srUp ivc sI—ieh g`l BI auh Awp hI jwxdw hY [ 

(19) prmwqmw dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI, aus ny rMgw rMg dI ieh AYsI rcnw 
rcI hY ik haumY dy Awsry hryk jIv eyQy Awpxy Awp ƒ isAwxw qy cqur smJdw hY [ Awpo 
AwpxI Duin ivc msq koeI qW mohDwrI bixAw bYTw hY qy koeI hornW ƒ aupdyS kr irhw hY, 
hryk ƒ Awpo AwpxI smJ ipAwrI l`gdI hY [ 



 

(20) pr, jgq ivc Asl K`tI auhnW mnu`KW ny K`tI hY jo ‘nwm’ ismrdy hn, ‘nwm’ auhnW 
ƒ AYsI Awqmk ^urwk iml geI hY ik dunIAw dy hor swry pdwrQW vloN auh r`jy rihMdy hn, 
auhI sMq hn qy pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ 

(21) ieh id`sdw jgq pRBU ny Awpxy hI inrgux srUp qoN ricAw hY, rMgw rMg dy jIv rcy 
hn, eyQy koeI iqAwgI AKvwauNdw hY, koeI igRhsqI, sBnW dw Awsrw prnw pRBU Awp hY, aus 
dy dr qoN grIbI qy sMqW dI sMgiq dw ^Yr hI mMgxw cwhIdw hY [ 

smu`cw Bwv: 

(1) ijs mnu`K auqy pRBU dI suv`lI nzr huMdI hY, aus ƒ is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, 
ijs dI brkiq nwl auh ivkwrW qoN bcdw hY qy j`g ivc soBw K`tdw hY, dunIAw vwlI aus ƒ 
koeI Bu`K rih nhIN jWdI, aus dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY qy koeI qOKlw aus ƒ poh nhIN 
skdw, ikauNik aus dy mwieAw vwly swry bMDn tu`t jWdy hn (pauVI nμ: 1 qoN 4) [ 

(2) pr, is&iq-swlwh dI ieh dwiq siqgurU dI rwhIN imldI hY, ieh jugqI prmwqmw ny 
Awp hI jIvW dy Bly leI bxweI hY, qy jo mnu`K ies jugiq ƒ vrqdw hY, aus ƒ dunIAw vwlI 
dOV-B`j dy QW pRBU dI rzw ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ 

jgq, mwno, iek smuMdr hY ijs ivc mwiek ivkwrW dIAW TwTW pY rhIAW hn, Dwrimk crcw 
jW pwp puMn dIAW inrIAW ivcwrW iehnW lhrW ivc ruVHn qoN bcw nhIN skdIAW, eyQy qW gurU 
dI srn pY ky is&iq-swlwh dy rqn l`Bxy hn [ ijvyN pwrs hryk Dwq ƒ sonw bxw dyNdw hY; 
ijvyN pWDw ieM\wxy bwlW ƒ iv`idAw pVH ky isAwxy kr dyNdw hY, iqvyN siqgurU BI is`K dy mn ƒ, 
mwno, su`D sonw kr dyNdw hY, ieqnI au~cI smJ b^Sdw hY ik is`K mwieAw dI mwr qoN bc jWdw 
hY [ 

iPr BI, lok tply KweI jw rhy hn, koeI dyvI dyviqAW dI pUjw ivc l`gw ipAw hY, koeI 
SwsqRwrQ ivc msq hY, koeI jMglW ivc r`b ƒ l`B irhw hY, koeI jwqW qy vrn bxw bxw ky 
ivqkry vDw irhw hY, koeI qIrQW qy ieSnwn dwn puMn krdw iPrdw hY [ pr, suGV isAwxy 
auh hn jo ikrq-kwr krdy hoey hI gurU dy rwh qy qur ky pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, 
ieh is&iq-swlwh hI ivkwrW qoN bcw skdI hY (pauVI nμ: 5 qoN 14) [ 

(3) (ieQy ieh BI cyqy r`Kxw zrUrI hY ik) ies bMdgI qy is&iq-swlwh dI prmwqmw ƒ koeI 
loV nhIN, aus ƒ nwh koeI qmHw hY nwh iksy dI koeI muQwjI hY [ ieh jugiq mnu`K dy Awpxy 
Bly vwsqy hY, bMdgI dI brkiq nwl ieh iDr iDr dI muQwjI qoN ht jWdw hY, ‘myr-qyr’ imt 
jWdI hY, qy ivkwrW qoN bc ky ie`zq vwlw jIvn guzwrdw hY (pauVI nμ: 15 qoN 17) [ 

(4) prmwqmw ikho ijhw hY qy kyfw v`fw hY—AjyhIAW isAwxp qy cqurweI dIAW ivcwrW BI 
ivArQ hn, mnu`K dI smJ qoN ieh g`lW pry dIAW hn [ Asl K`tI kmweI ‘ismrn’ hI hY, 
jo grIbI suBwau ivc sqsMg dI brkiq nwl imldw hY (pauVI nμ: 18 qoN 21) [ 



 

mu`K Bwv: 

jgq dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN mnu`K ƒ kyvl is&iq-swlwh hI bcw skdI hY, A`n dyv-
pUjw, SwsqRwrQ, jMgl-vws, qIrQ-ieSnwn Awidk koeI krm-Drm ies dw shweI nhIN ho 
skdw [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dy AMdroN muQwjI qy myr-qyr imt jWdI hY, ies 
dI Asl K`tI-kmweI hY hI ismrn qy is&iq-swlwh [ 

‘vwr’ dI bxqr 

ieh ‘vwr’ gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY, ies ivc 21 pauVIAW hn [ bwrHvIN pauVI qoN 
ibnw bwkI hryk pauVI dy nwl do do slok hn, aus nwl 3 slok hn [ slokW dw ku`l joV 
43 hY; vyrvw ieauN hY: 

slok m: 3 — 33 
slok m: 4 — 2 
slok m: 1 — 5 
slok m: 5 — 2 
slok kbIr jI — 1 
 . . . . . . . . —— 
 . . . joV . . . 43 

‘vwr’ dw isr-lyK hY “ibhwgVy kI vwr mhlw 4” ‘vwr dIAW’ pauVIAW nwl vrqy hoey 43 
slokW ivcoN isr& 2 slok gurU rwmdws jI dy Awpxy hn [ swry dy swry hI slok hor hor 
gur-ivAkqIAW dy hn, ‘vwr’ isr& ‘pauVIAW’ dy smUh ƒ ikhw jw irhw hY [ 

jy ieh g`l swbq ho skdI ik gurU rwmdws jI ny ieh ‘vwr’ aucwrn qy ilKx vyly gurU nwnk 
dyv jI Aqy gurU Amrdws jI dy aucwry hoey slok iehnW pauVIAW nwl Awp hI ilKy sn qW 
ies ivcoN iek AjIb suAwdlw is`tw inkl AwauNdw hY ik gurU rwmdws jI dy pws Awpxy qoN 
pihly gurU swihbwn dI ‘bwxI’ mOjUd sI [ pr, gurU rwmdws jI ny Awp hI ieh slok drj 
nhIN kIqy; nhIN qW auh pauVI nμ: 14 ƒ ^wlI nwh rihx dyNdy, ies pauVI nwl dovyN slok 
gurU Arjn swihb jI dy hn jo gurU Arjn swihb hI drj kr skdy sn [ 

so, pihly srUp ivc Asl ‘vwr’ isr& ‘pauVIAW’ hI sI [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਭਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਭੇਦੀਐ ਸਦਾ ਵਸੈ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਤਨਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਨਦਿਰ 
ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- BYdIAY—ivMnHIey, pRo dyeIey [ 



 

ArQ:- (hy jIv!) suK siqgurU dI syvw qoN (hI) imldw hY iksy hor QW suK nwh FUMF, 
(ikauNik) siqgurU dy Sbd ivc (jdoN) mn ƒ pRo dyeIey (qdoN ieh smJ pY jWdI hY, suK-dwqw) 
hrI sdw AMg sMg v`sdw hY [ 

hy nwnk! (hrI dw suK-dweI) nwm auhnW ƒ imldw hY, ijnHW ƒ myhr dI nzr nwl vyKdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਸਫਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸ ਹੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੈ ਸੋ ਖਰਚੈ ਖਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਸਭ 
ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਤੁ ਧਨਹੀਣੁ ਹੈ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਿਕ ਖਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 548} 
ArQ:- hrI dI is&iq-swlwh (rUp) ^zwnw (hrI dI) b^SS hY (Bwv, b^SS qoN hI imldw 
hY), ijs ƒ b^Sdw hY auh Awp KWdw hY (Bwv, is&iq-swlwh dw Awnμd lYNdw hY) qy ^rcdw hY 
(Bwv, hornW ƒ is&iq krnI isKwauNdw hY), (pr ieh b^SS) siqgurU qoN ibnW imldI nhIN, 
(siqgurU dI Et C`f ky hor) krm bQyry lok kr ky Q`k gey hn (pr ieh dwiq nhIN imlI) [ 

hy nwnk! mn dy ADIn (qy siqgurU qoN Bu`lw) hoieAw sMswr (ieQy ies is&iq-rUp) Dn qoN 
s`Kxw hY, Bu`Kw Agy kIh Kwvygw? (Bwv, jo mnu`K hux mnu`Kw jnm ivc nwm nhIN jpdy, auh 
ieh jnm gvw ky ikvyN jpxgy?) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਸਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਤੂ ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਸਭਨ ੀ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਸ ਦੀ ਤੂ ਭਗਿਤ ਥਾ ਇ ਪਾਇਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ 
ਸਿਭ ਕਰਿਨ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਸਲਾਿਹਹੁ ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਤੇ ਵ ਡਾ ਜੋ ਸੰਤ ਜਨñ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- qU (sBnI iDAwieAw)—qYƒ [ 

ArQ:- hy pRBU! swrI isRStI qyrI hY, qUM sBnW dw mwlk hYN, sBnW ƒ qUM hI pYdw kIqw hY, 
swirAW (jIvW) ivc qUM ivAwpk hYN, qy sB qyrw ismrn krdy hn, jo mnu`K qYƒ mn ivc 
ipAwrw l`gdw hY, aus dI BgqI qUM kbUl krdw hYN [ hy hrI pRBU! jo qYƒ cMgw l`gdw hY so 
(sMswr ivc) huMdw hY, swry jIv qyrw krwieAw krdy hn [ (hy BweI!) jo hrI (mu`F qoN) BgqW 
dI lwj r`Kdw AwieAw hY qy sB qoN v`fw hY, aus dI is&iq-swlwh kro [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਿਗਆਨੀ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ਜਿਗ ਜੀਤਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਮੇ ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ਹੈ ਸਹ ਜ ੇ 
ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਤ ਅਚਲੁ ਹੈ ਚਲਾਇ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰੇ 
ਕਾਰਜੁ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋਇ ॥ {ਪੰਨਾ 548} 
pdArQ:- jig—jgq ny [ sBu koie—hryk jIv ƒ [ isiD—sPlqw, kwmXwbI [ kwrj 
isiD—kwrj dI is`DI [ AMgIkwru—p`K, shYqw [ 



 

ArQ:- hy nwnk! igAwnvwn mnu`K ny sMswr ƒ (Bwv, mwieAw dy moh ƒ) ij`q ilAw hY, (qy 
igAwnI qoN ibnw) hr iek mnu`K ƒ sMswr ny ij`iqAw hY, (igAwnI dy) AslI krn vwly kMm 
(Bwv, mnu`Kw jnm ƒ svwrn) dI sPlqw nwm jpx nwl hI huMdI hY aus ƒ ieauN jwpdw hY ik 
jo kuJ ho irhw hY, pRBU dI rzw ivc ho irhw hY [ siqgurU dI m`q qy quirAW (igAwnI mnu`K dI) 
m`q p`kI ho jWdI hY, koeI (mwiek ivhwr) aus ƒ fulw nhIN skdw (aus ƒ inscw huMdw hY ik) 
pRBU BgqW dw swQ inBwauNdw hY (qy auhnW dw hryk) kMm rws Aw jWdw hY [ 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਿਵਿਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਝਗੜਾ ਕਰਿਦਆ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਦਰੈ ਸਬਿਦ ਨ 
ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਕਰਤੈ ਿਹਿਰ ਲਈ ਬੋਲਿਨ ਸਭੁ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਿਦਤੈ ਿ ਕ ਤੈ ਨ ਸੰਤੋਖੀਅਿਨ ਅੰਤਿਰ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਅਗਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲਹੁ ਤੁਟੀਆ ਭਲੀ ਿਜਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਰੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 549} 
not:- gauVI kI vwr m: 4 dI pauVI nμ: 31 dw pihlw slok BI iehI hY [ pr EQy ieh 
slok mhly cOQy dw kr ky iliKAw hY, lgW mwqRW dw QoVw ijhw ies nwloN &rk hY [ 

ArQ:- mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K pRBU qoN Bu`ly hoey hn, ikauNik auhnW dy AMdr l`b loB qy 
AhMkwr hY [ auhnW dw hryk idn (l`b loB Awidk sMbMDI) JgVw kridAW guzrdw hY, auh 
gurU dy Sbd ivc ivcwr nhIN krdy [ krqwr ny auhnW mnmuKW dI hoS qy Akl Koh leI hY 
auh inry ivkwrW dy bcn hI boldy hn, auh iksy BI dwiq dy imlx qy r`jdy nhIN ikauNik 
auhnW dy mn ivc bVI iqRSnw AigAwn qy hnyrw hY [ 

hy nwnk! (Ajyhy) mnmuKW nwloN sMbMD tu`tw hoieAw hI cMgw hY, ikauNik auhnW dw ipAwr qW 
mwieAw dy moh ivc hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਤਨç ਭਉ ਸੰਸਾ ਿਕਆ ਕਰੇ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਿਰ ਕਰਤ ਾਰੁ ॥ ਧੁਿਰ ਿਤਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਪੇ 
ਰਖਣਹਾਰੁ ॥  {ਪੰਨਾ 549} 
ArQ:- ijnHW dy isr pRBU qy gurU hY (Bwv, jo pRBU qy gurU ƒ rwKw smJdy hn), fr qy icMqw 
auhnW dw kIh ivgwV skdy hn? r`iKAw krn vwlw pRBU Awp auhnW dI lwj sdw qoN r`Kdw 
AwieAw hY [ 

ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇਿਵਆ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 549} 
ArQ:- hy nwnk! jo suKdwqw pRBU Awp hI (sB dI) prK krn vwlw hY aus dI auh syvw 
krdy hn, qy (ies qrHW) s`cy Sbd dI rwhIN vIcwr kr ky qy hrI pRIqm ƒ iml ky suK pwauNdy 
hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਤੇਿਰਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਰਾਿਸ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਮਲੈ ਕੋਈ ਹੋਰੁ 
ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ ਪਾਿਸ ॥ ਤੂ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਸਭਸ ਦਾ ਹਿਰ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਿਜਸ ਦੀ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ 
ਦੀ ਤੂ ਮੰਿਨ ਲੈਿਹ ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਚੋਜੁ ਵਰਤਦਾ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਤੁਧੁ ਪਾਿਸ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 549} 
ArQ:- hy hrI! swry jIA jMq qyry hn, qUM sBnW dw ^zwnw hYN, ijs mnu`K ƒ qUM (Awpxy nwm 
dI) dwiq bKSdw hYN, aus ƒ (mwno) hryk SY iml jWdI hY (ikauNik rokx vwlw) hor koeI qyrw 
SrIk qyry kol nhIN hY, qUM iek`lw Awp sBnW dw dwqw hYN (ies kr ky) hy hrI! (sB jIvW 
dI) qyry A`gy hI bynqI huMdI hY; ijsdI bynqI qYƒ cMgI lgy, ausdI qUM pRvwn kr lYNdw hYN qy 
aus mnu`K ƒ SwbwSy imldI hY [ ieh swrw qyrw hI kOqk vrq irhw hY, (sBnW dw) du`K qy suK 
(dw qrlw) qyry kol hI huMdw hY [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੈ ਭਾਵਦੇ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿਚਆਰ ॥ ਸਾਜਨ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਚਾਨਣੁ ਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਖਸੀ 
ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 549} 
pdArQ:- krqwir—krqwr ny [ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K s`cy pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn qy s`cy dy dr qy auh 
s`c dy vwpwrI (smJy jWdy hn); siqgurU dy Sbd ƒ ivcwrn vwly auhnW s`jnW dy mn ivc 
(sdw) iKVwau huMdw hY; siqgurU dw Sbd auhnW ny ihrdy ivc vswieAw hY (ies leI) 
isrjxhwr ny auhnW dw du`K k`itAw hY qy auhnW dy ihrdy iv`c cwnx kIqw hY, hy nwnk! 
r`iKAw krn vwlw pRBU AwpxI myhr nwl auhnW dI sdw r`iKAw krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਭੈ ਰ ਿ ਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਜੇਹਾ ਸੇਵੈ ਤੇਹੋ ਹੋਵੈ ਜੇ ਚਲੈ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਆਿਪ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ ਜਾਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 549} 
pdArQ:- BY—fr ivc [ cwkrI—nOkrI [ kmwie—kry [ iqsY—aus pRBU dI [ Avru—
koeI hor [ jwie—QW [ 

ArQ:- jy mnuK (pRBU dy) fr ivc rc ky gurU dI d`sI hoeI syvw cwkrI kwr kry qy ausy pRBU 
dI rzw ivc qury qW aus pRBU vrgw hI ho jWdw hY ijs ƒ ieh ismrdw hY, iPr, hy nwnk! 
(AYsy mnu`K ƒ) sBnI QweIN pRBU hI pRBU id`sdw hY, (aus qoN ibnw) koeI hor nhIN id`sdw, qy 
nwh koeI hor (Awsry dI) QW id`sdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਤੂਹੈ ਜਾਣਦਾ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਤਾ 
ਆਖੀਐ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਤੂਹੈ ਹੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂ ਸੇਿਵ ਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹੋਰੁ ਿਤਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਿਕਆ 
ਕੋ ਈ ॥ ਤੂ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ਦਾਤਾਰੁ ਹਿਹ ਤੁਧੁ ਅਗੈ ਮੰਗਣ ਨੋ ਹਥ ਜੋਿੜ ਖਲੀ ਸਭ ਹੋਈ ॥ ਤੁ ਧੁ 



 

ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾਰੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਤੁਧੁ ਸਭਸੈ ਨੋ ਦਾਨੁ ਿਦਤਾ ਖੰਡੀ ਵਰਭੰਡੀ ਪਾਤਾਲੀ ਪੁਰਈ 
ਸਭ ਲ ੋ ਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 549} 
pdArQ:- qU—qYƒ [ iqin—aus mnu`K ny [ pureI—purIAW ivc [ loeI—(14) lokW ivc [ 

ArQ:- qUM kyfw v`fw hYN—ieh qUM Awp hI jwxdw hYN, ikauNik qyry jyfw hor koeI nhIN hY, jy qyry 
jyfw koeI hor SrIk hovy (aus ƒ vyK ky) qW hI d`s skdy hW (ik qUM kyfw v`fw hYN) (pr) qyry 
jyfw qUM Awp hI hYN [ 

ijs mnu`K ny qYƒ ismirAw hY aus ny suK pwieAw hY, koeI hor mnu`K aus dI kIh rIs kr 
skdw hY? srIrW ƒ nws BI qUM Awp kr skdw hYN qy bxw BI Awp hI skdw hYN, sB dwqW BI 
b^Sx vwlw hYN swrI isRStI qyry Agy dwqW mMgx leI h`Q joV ky KloqI hoeI hY [ 

mYƒ qyry jyfw koeI hor dwnI nzr nhIN AwauNdw, KMfW, bRhmMfW, pwqwlW, purIAW, swry (cOdW 
hI) lokW ivc qUM hI sB jIAW ƒ b^SS kIqI hY [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆਈਆ ਸਹਿਜ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਹਿਠ 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 549} 
ArQ:- jy mn ivc (hrI dI hoNd dI) pRqIq nwh AweI, qy Afolqw ivc ipAwr nwh l`gw, jy 
Sbd dw rs nwh l`Bw, qW mn dy hT nwl is&iq-swlwh krn dw kIh lwB? hy nwnk! 
(sMswr ivc) jMimAw auh jIv mubwirk hY jo siqgurU dy snmuK rih ky s`c ivc lIn ho jwey 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ਮੂੜਾ ਅਵਰਾ ਆਿਖ ਦੁਖਾਏ ॥ ਮੁੰਢੈ ਦੀ ਖਸਲਿਤ ਨ ਗਈਆ ਅੰਧੇ 
ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੰਿਨ ਨ ਘਿ ੜਓ ਰਹੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਸਾ ਕਦੇ ਨ 
ਚੂਕੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਅੰਤਿਰ ਸਬਲਾ ਿਨਤ ਧੰਧਾ ਕਰਤ ਿਵਹਾਏ ॥ ਚਰਣ ਕਰ 
ਦੇਖਤ ਸੁਿਣ ਥਕੇ ਿਦਹ ਮੁਕੇ ਨੇੜੈ ਆਏ ॥ ਸਚਾ ਨਾ ਮੁ ਨ ਲਗੋ ਮੀਠਾ ਿਜਤੁ ਨਾਿਮ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥ 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਿਨ ਜੀਵੈ ਤñ ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਏ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਮੁ ਨ ਪਾਇਓ ਪਰਾਣੀ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਆ 

ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਮੂੜੇ ਗਿਤ ਮਿਤ ਸਬਦੇ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤ ਦ ਹੀ ਪਾਏ ਜñ 
ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 549-550} 
pdArQ:- BY—fr ivc [ AMik—god ivc [ shsw—qO^lw [ Anidnu—hr roz [ sblw—
blvwn [ ijqu—ijs dI rwhIN [ nv iniD—nO ^zwny, swry pdwrQ [ Puin—Pyr [ moKMqru—
moK dw AMqrw, mukqI dw rwz [ 

ArQ:- mUrK mnu`K Awpxy Awp dI pCwx nhIN krdw qy hornW ƒ AwK ky duKwauNdw hY, 
(siqgurU dy dr qy phuMc ky BI) AMnHy dI mu`F dI (dUijAW ƒ duKwaux dI) vwdI dUr nhIN huMdI, 



 

qy (hrI qoN) ivCu`V ky duK sihMdw hY [ 

mUrK mnu`K siqgurU dy fr ivc rih ky mn (dy ipCly mMdy sMskwrW) ƒ BMn ky (nvyN isry 
ismrn vwly sMskwr) nhIN GVdw, (ijs krky) (pRBU dI) godI ivc smwieAw rhy, hr roz 
iksy vyly BI ausdI icMqw dUr nhIN huMdI, Sbd (dw Awsrw lYx qoN) ibnw du`K pwauNdw hY [ 

mUrK dy ihrdy ivc kwm, kRoD qy loB zorW ivc hY, qy sdw DMDy kridAW aumr guzrdI hY, pYr, 
h`Q, (A`KIAW) vyK vyK ky qy (kMn) sux sux ky Q`k gey hn, (aumr dy) idn mu`k gey hn, 
(mrn dy idn nyVy Aw gey hn) ijs nwm dI rwhIN nO inDIAW l`B pYx auh s`cw nwm (mUrK 
ƒ) ipAwrw nhIN l`gdw, (l`gy BI ikvyN?) (sMswr ivc) vrqdw hoieAw (sMswr vloN) murdw ho 
jwvy (ies qrHW) mr ky Pyr (hrI dI Xwd ivc) surjIq hovy, qW hI mukqI dw Byq l`Bdw hY [ 

pr ijs mnu`K ƒ DuroN prmwqmw dI b^SS nsIb nwh hoeI, auh (ipCly cMgy sMskwrW vwly) 
kMmW qoN ibnw (hux bMdgI vwly sMskwr) ikQoN lBy? hy mUrK! siqgurU dy Sbd ƒ (ihrdy ivc) 
sWB, (ikauNik) au~cI Awqmk AvsQw qy BlI miq Sbd qoN hI imldI hY [ (pr,) hy nwnk! 
siqgurU BI qdoN hI imldw hY jdoN mnu`K ihrdy ivcoN AhMkwr dUr krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਦੈ ਿਚਿਤ ਵਿਸਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸ ਨੋ ਿਕਉ ਅੰਦੇਸਾ ਿਕਸੈ ਗਲੈ ਦਾ ਲੋੜੀਐ ॥ ਹਿਰ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਕਾ ਿਤਸ ਨੋ ਿਧਆਇਿਦਆ ਿਕਵ ਿਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਹੁ ਮੋੜੀਐ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ਿਤਸ ਨੋ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਹੋਏ ਿਨਤ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਸੰਗਿ ਤ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਮੁਹੁ ਜੋੜੀਐ ॥ 
ਸਿਭ ਦੁਖ ਭੁ ਖ ਰੋਗ ਗਏ ਹਿਰ ਸੇਵਕ ਕੇ ਸਿ ਭ ਜ ਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜੀਐ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਆ ਹਿਰ 
ਭਗਤੁ ਹਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਿਹ ਿਡਠੈ ਜਗਤੁ ਤਿਰ ਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 550} 
pdArQ:- ikv—ikauN [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw Br [ kilAwx—suK [ muih 
ifTY—jy mUMh vyKIey, drSn kIiqAW [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc ipAwrw pRBU invws kry, aus ƒ iksy g`l dI icMqw nhIN rih 
jWdI [ pRBU hr iksm dw suK dyx vwlw hY, aus dw ismrn krn qoN iek iKn Br BI nhIN 
htxw cwhIdw [ 

ijs mnu`K ny hrI ƒ ismirAw hY, aus ƒ swry suK pRwpq huMdy hn, (ies vwsqy) sdw swD 
sMgq ivc jw ky bYTxw cwhIdw hY qy (pRBU dy guxW bwry) ivcwr krnI cwhIdI hY [ 

hrI dy Bgq dy swry klyS Bu`KW qy rog dUr ho jWdy hn, qy swry bMDn tu`t jWdy hn, (ikauNik) 
hrI dw Bgq hrI dI AwpxI ikrpw nwl bxdw hY [ cwhIdw qW ieh hY ik hrI dy BgqW dw 
drSn kr ky (Bwv, auhnW dI sMgiq ivc rih ky) swrw sMswr qr jwey [ (pr sMswr ies 
rsqy pYNdw nhIN) [4[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਿਲ ਜਾਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਸੁਆ ਉ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ 
ਰਸਾਇ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 550} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ suAwau—suAwd [ rswie—rs jWdI hY, iB`j jWdI hY [ ijin—
ijs jIB ny [ 

ArQ:- ijs jIB ny hrI (dy nwm) dw suAwd nhIN c`iKAw, auh jIB sV jwey (Bwv, auh jIB 
iksy kMm dI nhIN); hy nwnk! auh jIB gurU dy Sbd ivc rs jWdI hY ijs (jIB) ny prmwqmw 
mn ivc vswieAw hY [ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਿਲ ਜਾਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਜਪੈ 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 550} 
ArQ:- ijs jIB ny hrI dw nwm ivswirAw hY, auh jIB sV jwey [ hy nwnk! (Asl ivc) 
siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dI jIB (hI) hrI dw nwm jpdI hY hrI dy nwm ivc 
ipAwr krdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੁ ਭਗਤੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ 
ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਇਕਨਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ਆਪੇ ਹਿਰ ਇਕਨਾ ਉਝਿੜ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਚਲ ਤ ਸਬਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁ ਣ 

ਗਾਏ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 550} 
pdArQ:- ivgsY—^uS huMdw hY [ ijqu—ijDr [ mwrig—(is`Dy) rwh qy [ auJiV—kurwhy [ 

ArQ:- pRBU Awp hI Twkur Awp hI syvk qy Bgq hY, Awpy krdw hY qy Awp (jIvW pwsoN) 
krwauNdw hY, Awp hI vyKdw hY, Awp hI pRsMn huMdw hY, ijDr cwhuMdw hY EDr (jIvW ƒ) lwauNdw 
hY, ieknw ƒ Awp hI is`Dy rsqy pwauNdw hY qy ieknw ƒ Awp hI kurwhy pw dyNdw hY [ 

hrI s`cw mwlk hY, aus dw inAW BI ABu`l hY, auh Awp hI swry qmwSy kr ky vyK irhw hY, 
dws nwnk AwKdw hY ik siqgurU dI myhr nwl (hI mnu`K AYsy) sdw-iQr rihx vwly pRBU dy 
gux gwauNdw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਦਰਵੇਸੀ ਕੋ ਜਾਣਸੀ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਦਰਵੇਸੁ ॥ ਜੇ ਘਿਰ ਘਿਰ ਹੰਢੈ ਮੰਗਦਾ ਿਧਗੁ ਜੀਵਣੁ 
ਿਧਗੁ ਵੇਸੁ ॥ ਜੇ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਤਿਜ ਰਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਭਿਖਆ ਨਾਉ ॥ ਿਤਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀਅਿਹ 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 550} 
pdArQ:- ko—koeI [ hMFY—iPry [ iDgu—iPtkwr-jog [ vysu—(&kIrI) pihrwvw [ 

ArQ:- koeI ivrlw &kIr &kIrI (dy AwdrS) ƒ smJdw hY, (&kIr ho ky) jy Gr Gr mMgdw 



 

iPry, qW auhdy jIaUx ƒ iPtkwr hY qy aus dy (&kIrI-) jwmy ƒ iPtkwr hY [ 

jy (drvyS ho ky) Awsw qy icMqw ƒ C`f dyvy qy siqgurU dy snmuK rih ky nwm dI iBiKAw mMgy, 
qW, hy nwnk! mYN aus qoN sdky hW, aus dy crn Doxy cwhIdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਤਰਵਰੁ ਏਕੁ ਫਲੁ ਦੁਇ ਪੰਖੇਰੂ ਆ ਿਹ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਦੀਸਹੀ ਨਾ ਪਰ ਪੰਖੀ ਤਾ ਿਹ 
॥ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਰਸ ਭੋਿ ਗਆ ਸਬਿਦ ਰਹੈ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਫਿਲ ਰਾਤੇ ਨਾਨਕਾ ਕਰਿਮ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 550} 
pdArQ:- qrvru—ru`K [ pMKyrU—pMKI [ pr—KMB [ inrbwxu—vwsnw rihq, inrcwh [ 
ris—rs ivc [ nIswxu—inSwn, it`kw [ krim—b^SS dI rwhIN [ 

ArQ:- hy nwnk! (sMswr rUp) ru`K (hY, ies) ƒ (mwieAw dw moh rUp) iek Pl (l`gw hoieAw 
hY), (aus ru`K auqy) do (iksm dy, gurmuK qy mnmuK) pMCI hn, auhnW pMCIAW ƒ KMB nhIN hn 
qy auh AwauNdy jWdy id`sdy nhIN, (Bwv, ieh nhIN pqw l`gdw ik ieh jIv-pMCI ikDroN AwauNdy 
hn qy ikDr cly jWdy hn) bhuqy rMgW (ivc suAwd lYx) vwly ny rsW ƒ c`iKAw hY qy inr-
cwh (pMCI) Sbd ivc (lIn) rihMdw hY [ 

hy nwnk! hrI dI ikrpw nwl (ijnHW dy m`Qy qy) s`cw it`kw hY, auh nwm dy rs (rUp) Pl (dy 
suAwd) ivc msq hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਆਪੇ ਹੈ ਰਾਹਕੁ ਆਿਪ ਜੰਮਾਇ ਪੀਸਾਵੈ ॥ ਆਿਪ ਪਕਾਵੈ ਆਿਪ ਭñ ਡੇ ਦੇਇ 
ਪਰੋਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਬਿਹ ਖਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਦੇ ਿਛੰਗਾ ਆ ਪੇ ਚੁਲੀ ਭਰ ਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਸੰਗਿਤ ਸਿ ਦ 
ਬਹਾਲੈ ਆਪੇ ਿਵਦਾ ਕਰਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਤਸ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
550-551} 
pdArQ:- iCMgw—dMdW ivc PisAw hoieAw AMn k`Fx vwlI sUeI [ ivdw krwvY—qor dyNdw hY; 
ru^sq krdw hY [ 

ArQ:- pRBU Awp hI Buieˆ hY Awp hI aus dw vwhux vwlw hY, Awp hI (AMn) augwauNdw hY qy 
Awp hI iphwauNdw hY, Awpy hI pkwauNdw hY qy Awp hI BWfy dy ky vrqwauNdw hY qy Awp hI bih 
ky KWdw hY [ Awp hI jl idMdw hY qy iCMgw BI Awp dyNdw hY qy Awp hI culI krwauNdw hY [ 

hrI Awp hI sMgiq ƒ s`d ky ibTwauNdw hY qy Awp hI ivdw krdw hY [ ijs auqy pRBU Awp 
dieAwl huMdw hY aus ƒ AwpxI rzw (im`TI kr ky) mnWdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਿਭ ਬੰਧਨਾ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਸਨਬੰਧੁ ॥ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ ਸੁ ਬੰਧਨਾ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਸੁ 
ਧੰਧੁ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਜੇਵਰੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨ ਬੰਧੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਵਰਤਿਣ ਵਰਤੈ ਅ ੰ ਧੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 551} 



 

pdArQ:- klqR—iesqRI [ DMDu—JMbylw [ AMDu—AMnHw mnu`K [ 

ArQ:- (krm kWf dy) krm Drm swry bMDn (rUp hI) hn qy cMgy jW mMdy kMm BI (sMswr 
nwl) joVI r`Kx dw vsIlw hn (Bwv, krm kWf jW puMn pwp kIiqAW jnm mrn qoN giq nhIN 
ho skIdw) [ mmqw qy moh BI bMDn-rUp hY, pu`qR qy iesqRI—(iehnW dw ipAwr BI) kSt dw 
kwrn hY, ij`Dr vyKdw hW auDr hI mwieAw dw moh (rUp) jyvVI hY [ hy nwnk! s`cy nwm qoN 
ibnw AMnHw mnu`K (mwieAw dI) vrqoN hI vrqdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਅੰਧੇ ਚਾਨਣੁ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋੜੈ ਸਿ ਚ ਵਸੈ ਅਿਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ 
ਜਾਇ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੇਖੈ ਿ ਤਸੈ ਕਾ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਤਨੁ ਸਾਿਜ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਕਰਤਾਰ ਕੀ ਕਰਤਾ ਰਾਖੈ 
ਲਾਜ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 551} 
pdArQ:- QIAY—huMdw hY [ rjwie—pRBU dI rzw Anuswr [ sic—s`c ivc [ 

ArQ:- AMnHy mnu`K ƒ cwnx qW hI huMdw hY jy (pRBU dI) rzw ivc aus ƒ siqgurU iml pey, 
(ikauNik siqgurU imilAW) auh (mwieAw dy) bMDn qoV lYNdw hY, s`cy hrI ivc lIn ho jWdw hY 
qy aus dw AigAwn (rUp) hnyrw dUr ho jWdw hY [ 

ijs ny srIr bxw ky pYdw kIqw hY, (siqgurU imilAW) mnu`K sB kuJ ausy dw hI smJdw hY, 
qy, hy nwnk! auh mnu`K isrjxhwr dI srxI pYNdw hY qy isrjxhwr aus dI pYj r`Kdw hY 
(Bwv, aus ƒ ivkwrW qoN bcw lYNdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ਦ ਹੁ ਆਪੇ ਥਾਟੁ ਕੀਆ ਬਿਹ ਕਰਤੈ ਤਦਹੁ ਪੁਿਛ ਨ ਸੇਵਕੁ ਬੀਆ ॥ ਤਦਹੁ ਿਕਆ ਕੋ ਲੇਵੈ 
ਿਕਆ ਕੋ ਦੇਵੈ ਜñ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੀ ਆ ॥ ਿਫਿਰ ਆਪੇ ਜ ਗ ਤੁ ਉਪਾਇਆ ਕਰਤੈ ਦਾਨੁ ਸਭਨਾ ਕਉ 
ਦੀਆ ॥ ਆਪੇ ਸੇਵ ਬਣਾਈਅਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ 
ਆਪੇ ਕਰੈ ਸੁ ਥੀਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 551} 
pdArQ:- Qwtu—rcnw [ QIAw—dUjw, koeI hor [ krqY—krqwr ny [ dwnu—b^SS, rozI 
[ bxweIAnu—bxweI aus pRBU ny [ inrMkwr—inr+Awkwr, ijs dw koeI ^ws srUp nwh hovy 
[ 

ArQ:- jdoN pRBU ny Awp hI bih ky rcnw rcI qdoN aus ny iksy dUsry syvk pwsoN slwh nhIN 
leI sI, jdoN hor dUsrw koeI pYdw hI nhIN sI kIqw, qW iksy ny iksy pwsoN lYxw kIh sI qy dyxw 
kIh sI? (Bwv, koeI AYsw hY hI nhIN sI jo prmwqmw ƒ slwh dy skdw) [ 

iPr hrI ny Awp hI sMswr ƒ pYdw kIqw qy sB jIvW ƒ rozI id`qI [ gurU dI rwhIN ismrn dI 
jugiq pRBU ny Awp hI bxweI qy Awp hI aus ny (nwm-rUp) AMimRq pIqw, pRBU Awp hI Awkwr 
qoN rihq hY qy Awp hI Awkwr vwlw hY, jo auh Awp krdw hY soeI huMdw hY [7[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਵਿਹ ਸਦ ਸਾ ਚਾ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਿਜ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਗਾਵ ਿਹ 
ਗੁਣ ਸਾ ਚੇ ਅਰਿਧ ਉਰਿਧ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਵਿਸਆ ਧੁਿਰ ਕਰਮੁ ਿਲਿਖਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 551} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ ipAwir—ipAwr 
nwl [ AriD auriD—hyTW au~qy hr QW mOjUd hrI [ auir—ihrdy ivc [ krmu—b^SS (dw 
lyK) [ Duir—SurU qoN hI [ krqwir—krqwr ny [ imlwieAnu—imlwey hn, aus pRBU ny [ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK rihx vwly mnu`K hr vyly sihj AvsQw ivc ilv joV ky (Bwv, 
sdw iekwgr ic`q rih ky) sdw s`cy pRBU ƒ ismrdy hn, qy hyT aupr (sB QweIN) ivAwpk 
hrI ƒ ihrdy ivc pRo ky cVHdI klw ivc (rih ky) sdw s`cy dI is&iq-swlwh krdy hn [ 

DuroN hI krqwr ny (auhnW leI) b^SS (dw &urmwn) ilK id`qw hY (ies krky) auhnW dy ihrdy 
ivc ipAwrw pRBU v`sdw hY, hy nwnk! aus pRBU ny Awp hI ikrpw kr ky auhnW ƒ Awpxy ivc 
imlw ilAw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਿਹਐ ਕਿਥਐ ਨ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ 
ਭਉਿਕ ਮੁਏ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਭਜੈ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ 
ਪਾਈਐ ਆ ਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 551} 
ArQ:- (jd qweIN siqgurU dy Sbd dI rwhIN ihrdw nwh iB`jy qy pRBU dI b^SS dw BwgI nwh 
bxy, qd qweIN) (cwhy) sdw hr vyly gux gwauNdw rhy, (ies qrHW) kihMidAW qy kQidAW h`Q 
nhIN imldw, myhr qoN ibnw iksy ƒ nhIN imilAw, keI roNdy kurlwauNdy mr gey hn [ siqgurU 
dy Sbd nwl (hI) mn qy qn iB`jdw hY qy pRBU ihrdy ivc v`sdw hY [ hy nwnk! pRBU AwpxI 
ik®pw idRStI nwl hI imldw hY, auh Awp hI (jIv ƒ) Awpxy nwl imlWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿਭ ਸਾਸਤ ਆਿਪ ਕਥੈ ਆਿਪ ਭੀਜੈ ॥ ਆ ਪੇ ਹੀ ਬਿਹ ਪੂਜੇ ਕਰਤਾ ਆਿਪ 
ਪਰਪੰਚੁ ਕਰੀ ਜੈ ॥ ਆਿਪ ਪਰਿਵਰਿਤ ਆਿਪ ਿਨਰਿਵਰਤੀ ਆਪੇ ਅਕਥੁ ਕਥ ੀ ਜੈ ॥ ਆਪੇ ਪੁੰਨੁ ਸਭੁ ਆ ਿਪ 
ਕਰਾਏ ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਵਰਤੀਜੈ ॥ ਆਪੇ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੇਵੈ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 
551} 
pdArQ:- kQY—ibAwn krdw hY [ BIjY—iB`jdw hY [ prpMcu—jgq dw pswrw [ 
privriq—jgq-pswry ivc ru`Jw rihx vwlw [ inrivrqI—v`Krw rihx vwlw [ Ailpqu 
vrqIjY—v`Krw rihMdw hY [ bKs—ikrpw, b^SS [ 

ArQ:- swry vyd purwx qy SwsqR pRBU Awp hI rcx vwlw hY, Awp hI iehnW dI kQw krdw hY 
qy Awp hI (sux ky) pRsMn huMdw hY, hrI Awp hI bYT ky (purwx Awidk mq-Anuswr) pUjw 
krdw hY qy Awp hI (hor) pswrw pswrdw hY, Awp hI sMswr ivc Kicq ho irhw hY qy Awp hI 



 

eys qoN iknwrw krI bYTw hY qy kQn qoN pry Awpxw Awpw Awp hI ibAwn krdw hY, puMn BI 
Awp hI krwauNdw hY, Pyr (pwp) puMn qoN Alyp BI Awp hI vrqdw hY, Awp hI pRBU suK duK 
dyNdw hY Aqy Awp hI myhr krdw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸੇ ਖਾ ਅੰਦਰਹੁ ਜੋਰੁ ਛਿਡ ਤੂ ਭਉ ਕਿਰ ਝਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਕੇਤੇ ਿਨਸਤਰੇ ਭੈ 
ਿਵਿਚ ਿਨਰਭਉ ਪਾਇ ॥ ਮਨੁ ਕਠੋਰੁ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਤੂੰ ਸñਿਤ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸñਤੀ ਿਵਿਚ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵਣੀ ਸਾ ਖਸਮੁ ਪਾਏ ਥਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ ਿਗਆਨੀ ਜਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 551} 
pdArQ:- Byid—ivMnH [ Qwie pwey—pRvwn krdw hY [ kwim—kwm ivc (Psy irhW) [ 

ArQ:- hy Sy^! ihrdy ivcoN hT C`f dyh, ieh J`l-puxw dUr kr qy siqgurU dw fr ihrdy ivc 
vsw (Bwv, Adb ivc Aw) siqgurU dy Adb ivc rih ky inrBau pRBU ƒ l`B ky keI eys fr 
dI rwhIN qr gey hn [ 

(hy SyK!) Awpxy krVy mn ƒ (Bwv, mn ƒ jo hT dy kwrn kTor hY) siqgurU dy Sbd nwl 
ivMnH qW ik qyry mn ivc SWqI qy TMf Aw ky v`sy, Pyr ies ivc (Bjn bMdgI vwlI) jo kwr 
kryNgw, mwlk aus ƒ kbUl krygw, hy nwnk! iksy igAwn vwly ƒ jw ky pu`C lY, kwm qy kRoD 
(Awidk ivkwrW) dy ADIn hoieAW iksy ƒ BI r`b nhIN l`Bw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਆ ਹਾ ਰੁ 
॥ ਿਬਖੁ ਮਾ ਇਆ ਧਨੁ ਸੰਿਚ ਮਰਿਹ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁ ਚ ਸੰਜਮ ਕਰਿ ਹ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ 
ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜ ਮਨਮੁਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨਾ ਪਵੈ ਦਰਗਿਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- mnmuK—mn dw murId [ sMgRhY—iek`Tw krdw hY [ Awhwru—^urwk [ ibKu—zihr 
[ sMic—iek`TI kr ky [ Cwru—suAwh [ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dy swDn [ 

ArQ:- mnmuK dw mwieAw ivc moh hY (ies kr ky) nwm ivc ausdw ipAwr nhIN bxdw, auh 
(mwieAw rUp) kUV kmwauNdw, kUV iek`Tw krdw hY qy kUV ƒ hI AwpxI ^urwk bxwauNdw hY 
(Bwv, izMdgI dw Awsrw smJdw hY) [ (mn dy ADIn hoey mnu`K) ivhu rUp mwieAw-Dn ƒ 
iek`Tw kr kr ky Kpdy mrdy hn qy auh swrw Dn A^Ir vyly suAwh ho jWdw hY (Bwv, suAwh 
vWg ivArQ ho jWdw hY) auh Awpxy vloN Awqmk kMm BI krdy hn) krm Drm pivqRqw dy 
swDn qy hor sMjm (BI) krdy hn (pr) auhnW dy ihrdy ivc loB qy ivkwr (hI) rihMdw hY [ 

hy nwnk! mn dy ADIn hoieAw hoieAw mnu`K jo kuJ (BI) krdw hY auh kbUl nhIN huMdw qy pRBU 
dI hzUrI iv`c auh ^uAwr huMdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਖਾਣੀ ਆਪੇ ਬਾਣੀ ਆਪੇ ਖੰਡ ਵਰਭੰਡ ਕਰੇ ॥ ਆਿਪ ਸਮੁੰਦੁ ਆਿਪ ਹੈ ਸਾਗਰੁ ਆਪੇ ਹੀ 
ਿਵਿਚ ਰਤਨ ਧਰੇ ॥ ਆਿਪ ਲਹਾਏ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਹਰੇ ॥ ਆਪੇ ਭਉਜ ਲੁ 
ਆਿਪ ਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਆਪੇ ਖੇਵਟੁ ਆਿਪ ਤਰੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਤੁਝੈ ਸਰੇ ॥ ੯॥ 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ {ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- KwxI—jgq dI auqp`qI dy vsIly (AMfj, jyrj, syqj, auqBuj) [ bwxI—bolIAW 
[ KMf—jgq dy ih`sy [ bRhmMf—jgq [ boihQ—jhwz [ Kyvtu—mlwh [ sry—brwbr [ 

ArQ:- pRBU Awp hI KwxIAW, bolIAW, KMf qy bRhmMf bxwauNdw hY; Awp hI smuMdr swgr hY qy 
aus ny Awp hI ies ivc (is&iq-swlwh rUp) rqn lukw r`Ky hn; ijs qy ikrpw krdw hY, qy 
ijs ƒ siqgurU dy snmuK krdw hY aus ƒ Awp hI auh rqn lBw dyNdw hY; pRBU Awp hI 
(sMswr) smuMdr hY, Awp hI jhwz hY, Awp hI m`lwh hY qy Awp hI qrdw hY, Awp hI sB kuJ 
krdw krwauNdw hY [ hy pRBU! qyry ijhw dUjw koeI nhIN [9[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਿਚੰਤੁ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਇ 
॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਟੀ ਐ ਹਉਮੈ ਮ ਮ ਤਾ ਜਾਇ ॥ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਈਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਪੂਰਿਬ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- pdwrQu—Dn [ AicMqu—icMqw qoN rihq pRBU [ jnm mrn duKu—swrI aumr dw 
du`K, ieh haumY mmqw jo swrI aumr dw du`K hY [ auqm pdvI—pRBU ivc smwey rihx dw 
ruqbw [ pUrib—muF qoN [ 

ArQ:- jy mnu`K mn itkw ky siqgurU dI (d`sI hoeI) kwr kry, qW auh syvw zrUr Pl dyNdI 
hY—nwm Dn iml jWdw hY qy icMqw qoN rihq (pRBU) mn ivc Aw v`sdw hY, haumY mmqw dUr ho 
jWdI hY [ qy ieh swrI aumr dw du`K k`itAw jWdw hY [ (hzUrI ivc) v`fw ruqbw imldw hY, 
mnu`K s`cy hrI ivc smwieAw rihMdw hY [ 

(pr siqgurU dw l`Bxw koeI suK`lI g`l nhIN); hy nwnk! mu`F qoN (kIqy hoey cMgy kMmW Anuswr) 
ijnHW dy ihrdy ivc (cMgy sMskwr) au~kry hoey hn, auhnW ƒ hI siqgurU Aw imldw hY (Bwv, 
auhI siqgurU ƒ pCwx lYNdy hn) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ ਕਿ ਲਜੁਗ ਬੋਿਹਥੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਪਾਿਰ ਪਵੈ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ 
ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਲੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਨਾਮੇ ਹ ੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਕਰਿਮ 
ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ 
pdArQ:- jug—smw, jIvn [ kil—JgVy, klyS [ kiljug—auh jIvn-smw jo JgiVAW 
nwl BrpUr hY, prmwqmw nwloN ivCoVy dw smw (“iek GVI n imlqy qw kiljugu hoqw”) [ 
piq—ie`zq [ 



 

ArQ:- siqgurU (pRBU dy) nwm ivc iB`jw hoieAw huMdw hY qy kiljug (dy jIAW ƒ qwrn) leI 
jhwz bxdw hY; (ikauNik) auh nwm ƒ sWBdw hY qy nwm Dn iek`Tw krdw hY (hrI dI drgwh 
ivc) Awdr BI nwm nwl hI huMdw hY [ 

hy nwnk! siqgurU ƒ iml ky pRBU dI myhr nwl hI (Bwv, b^SS dw pwqR bixAW hI) nwm dI 
pRwpqI huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਪਾਰਸੁ ਆਿਪ ਧਾਤੁ ਹੈ ਆਿਪ ਕੀਤੋਨੁ ਕੰਚਨੁ ॥ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵ ਕੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ 
ਪਾਪ ਖੰਡਨੁ ॥ ਆਪੇ ਸਿ ਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਅੰਜਨੁ ॥ ਆਿਪ ਿਬਬੇਕੁ ਆਿਪ ਸਭੁ ਬੇਤਾ 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭੰਜਨੁ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਿਹ ਨ ਰਜੈ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਤੂ ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਵਡਨੁ ॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- pwrsu—auh p`Qr ijs nwl CoihAW DwqW sonw bxdIAW d`sIdIAW hn [ kMcnu—
sonw [ KMfnu—nws krn vwlw [ Gt—srIr [ AMjnu—kwlK, surmw, mwieAw [ ibbyku—
prK, pCwx, igAwn [ byqw—jwxn vwlw [ BMjnu—nws krn vwlw [ 

ArQ:- pRBU suAwmI Awp hI pwrs hY, Awp hI lohw hY qy aus ny Awp hI (aus qoN) sonw 
bxwieAw hY, Awp hI Twkur hY, Awp hI syvk hY qy Awp hI pwp dUr krn vwlw hY, swry 
srIrW ivc Awp hI ivAwpk ho ky mwiek pdwrQ Bogdw hY qy swrI mwieAw BI Awp hI hY; 
Awp hI ibbyk (Bwv, igAwn) hY, Awp hI swry (ibbyk) ƒ jwxn vwlw hY qy Awp hI siqgurU 
dy snmuK ho ky (mwieAw dy bMDn) qoVn vwlw hY [ 

hy krqwr! dws nwnk qyrI is&iq-swlwh kr ky r`jdw nhIN (Bwv mYN qyrI kyhVI is&iq 
krW?), qUM sB qoN v`fw suKW dw dwqw hYN [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨਾ ਜੇਤੇ ਕਰ ਮ ਕਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਠਵਰ 
ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿ ਫ ਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਉਿਠ ਜਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- jyqy—ijqny BI [ Tvr—Awsrw [ nw pwvhI—nhIN l`B skdy [ 

ArQ:- siqgurU dI d`sI hoeI kwr krn qoN ibnw ijqny kMm jIv krdy hn auh auhnW leI 
bMDn bxdy hn (Bwv, auh krm hor vDIk mwieAw dy moh ivc PswauNdy hn) siqgurU dI syvw 
qoN ibnw koeI hor Awsrw jIvW ƒ imldw nhIN (qy ies kr ky) mrdy qy jMmdy rihMdy hn [ 

gurU dI d`sI hoeI ismrn dI kwr qoN KuMJ ky mnu`K hor hor iP`ky bol boldw hY, ies dy ihrdy 
ivc nwm nhIN v`sdw; (ies dw nqIjw ieh inkldw hY ik) hy nwnk! siqgurU dI syvw qoN ibnw 
jIv (mwno) jmpurI ivc b`Dy mwrIdy hn qy (qurn vyly) j`g qoN mukwlK K`t ky jWdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਿਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਿਹ ਚਾਕਰੀ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਨ 
ਆਪਣਾ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਿਨ ਉਧਾਰੁ ॥੨॥ 
pdArQ:- ieik—keI mnu`K [ cwkrI—nOkrI [ kul—prvwr [ 

ArQ:- keI mnu`K siqgurU dI d`sI hoeI ismrn dI kwr krdy hn qy auhnW dw pRBU dy nwm 
ivc ipAwr bx jWdw hY, hy nwnk! auh Awpxw mnu`Kw jnm svwr lYNdy hn qy AwpxI kul BI 
qwr lYNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਚਾਟਸਾਲ ਆਿਪ ਹੈ ਪਾਧਾ ਆਪੇ ਚਾਟੜੇ ਪੜਣ ਕਉ ਆ ਣੇ ॥ ਆਪੇ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹ ੈ 
ਆਪੇ ਆਪੇ ਬਾਲਕ ਕਰੇ ਿਸਆਣੇ ॥ ਇਕ ਥੈ ਪਿੜ ਬੁਝੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਇ ਕ ਥੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਇਆਣੇ ॥ 

ਇਕਨਾ ਅੰਦਿਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ਜਾ ਆਿਪ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਸਚੇ ਭਾਣੇ ॥ ਿਜਨਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਸੇ 
ਜਨ ਸਚੀ ਦ ਰ ਗਿਹ ਜਾਣੇ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 552} 
pdArQ:- cwtswl—pwTSwlw [ pwDw—pVHwx vwlw [ Awxy—ilAwauNdw hY [ iek QY—ikqy 
qW, iek QW qW [ 

ArQ:- pRBU Awp hI pwTSwlw hY, Awp hI ausqwd hY, qy Awp hI muMfy pVHn ƒ ilAwauNdw hY, 
Awp hI mW ipau hY qy Awp hI bwlkW ƒ isAwxy krdw hY; iek QW sB kuJ pVH ky Awp hI 
smJdw hY, qy iek QW Awp hI bwlkW ƒ ieM\wxy kr dyNdw hY [ hy s`cy hrI! jdoN Awp qyry mn 
ivc cMgy l`gdy hn, qW qUM ieknW ƒ Awpxy mihl ivc Dur AMdr bulw lYNdw hYN [ ijnHW 
gurmuKW ƒ Awp Awdr dyNdw hYN, auh s`cI drgwh ivc prgt ho jWdy hn [11[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਰਦਾਨਾ ੧ ॥ ਕਿਲ ਕਲਵਾ ਲੀ ਕਾਮੁ ਮਦੁ ਮਨੂਆ ਪੀਵਣਹਾਰੁ ॥ ਕਰ੍ੋਧ ਕਟੋ ਰੀ ਮੋਿਹ ਭਰੀ 
ਪੀਲਾਵਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਮਜਲਸ ਕੂੜੇ ਲਬ ਕੀ ਪੀ ਪੀ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਕਰਣੀ ਲਾਹਿਣ ਸਤੁ ਗੁੜੁ ਸਚੁ ਸਰ ਾ 
ਕਿਰ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਣ ਮੰਡੇ ਕਿਰ ਸੀਲੁ ਿਘਉ ਸਰਮੁ ਮਾਸੁ ਆਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਖਾਧੈ ਜਾਿਹ 
ਿਬਕਾਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 553} 
not:- Bw: mrdwnw AwpxI iksy rcnw ivc l&z ‘nwnk’ nhIN sI vrq skdw [ slok m: 1 
hY Aqy mrdwny ƒ sMboDn kIqw hY [ iqMny hI slok m: 1 dy hn [ 

pdArQ:- kil—kljugI suBwau, pRBU nwloN ivCoVy dI hwlq [ klvwlI—Srwb k`Fx vwlI 
m`tI [ mdu—Srwb [ moih—moh nwl [ mjls—mih&l [ lwhix—s`k guV pwxI Awidk jo 
rlw ky im`tI ivc pw ky rUVI ivc d`b ky qrkw lYNdy hn [ squ—s`c [ srw—Srwb [ swru—
sRySt [ mMfy—rotIAW [  sIl—cMgw suBwau [ srmu—hXw [ Awhwru—^urwk [ 

ArQ:- kljugI suBwau (mwno) (Srwb k`Fx vwlI) m`tI hY; kwm (mwno) Srwb hY qy ies ƒ 
pIx vwlw (mnu`K dw) mn hY, moh nwl BrI hoeI k®oD dI (mwno) ktorI hY qy AhMkwr (mwno) 



 

iplwaux vwlw hY, kUVy l`b dI (mwno) mjls hY (ijs ivc bih ky) mn (kwm dI Srwb ƒ) pI 
pI ky ^uAwr huMdw hY [ 

cMgI krxI ƒ (Srwb k`Fx vwlI) lwhx, s`c bolx ƒ guV bxw ky s`cy nwm ƒ sRySt Srwb 
bxw [ guxW ƒ mMfy, sIql suBwau ƒ iGau qy Srm ƒ mws—(ieh swrI) ^urwk bxw; hy nwnk! 
ieh ^urwk siqgurU dy snmuK hoieAW imldI hY qy ies dy KwiDAW swry ivkwr dUr ho jWdy hn 
[1[ 

ਮਰਦਾਨਾ ੧ ॥ ਕਾਇਆ ਲਾਹਿਣ ਆਪੁ ਮਦੁ ਮਜਲਸ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਧਾਤੁ ॥ ਮਨਸਾ ਕਟੋਰੀ ਕੂਿ ੜ ਭਰ ੀ 
ਪੀਲਾਏ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਇਤੁ ਮਿਦ ਪੀਤੈ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਤੇ ਖਟੀਅਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਿਗਆਨੁ ਗੁੜੁ ਸਾਲਾਹ ਮੰਡੇ 
ਭਉ ਮਾਸੁ ਆਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਭੋ ਜਨੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 553} 
pdArQ:- Awpu—Awpw, AhMkwr [ Dwqu—dOV-B`j, Btkxw [ mnsw—vwsnw [ 

ArQ:- srIr (mwno) (Srwb k`Fx vwlI smgrI smyq) m`tI hY, AhMkwr Srwb, qy iqRSnw 
ivc Btkxw (mwno) mih&l hY, kUV nwl BrI hoeI vwSnW (mwno) ktorI hY qy jm kwl (mwno) 
iplwauNdw hY [ hy nwnk! ies Srwb dy pIiqAW bhuqy ivkwr K`ty jWdy hn (Bwv, AhMkwr 
iqRSnw kUV Awidk dy kwrn ivkwr hI ivkwr pYdw ho rhy hn) [ 

pRBU dw igAwn (mwno) guV hovy, is&iq-swlwh rotIAW, (pRBU dw) fr mws—ieh ^urwk hovy, hy 
nwnk! ieh Bojn s`cw hY, ikauNik s`cw nwm hI (izMdgI dw) Awsrw ho skdw hY [2[ 

ਕñਯñ ਲਾਹਿਣ ਆਪੁ ਮਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਤਸ ਕੀ ਧਾਰ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਸਉ ਮੇਲਾਪੁ ਹੋਇ ਿਲਵ ਕਟੋਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਭਰੀ ਪੀ ਪੀ ਕਟਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 553} 
ArQ:- (jy) srIr m`tI hovy, Awpy dI pCwx Srwb qy aus dI Dwr (Bwv, ijs dI Dwr) Amr 
krn vwlI hovy, sqsMgiq nwl myl hovy (Bwv, mjls sqsMgiq hovy), AMimRq (nwm) dI BrI 
hoeI ilv (rUp) ktorI hovy, (qW hI mnu`K) (ies Srwb ƒ) pI pI ky swry ivkwr pwp dUr krdy 
hn [1[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬਾ ਆਪੇ ਖਟ ਦਰਸਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਆਪੇ ਿਸਵ ਸੰਕਰ ਮਹੇਸਾ 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਆ ਪੇ ਜੋਗੀ ਆ ਪੇ ਭੋ ਗੀ ਆ ਪੇ ਸੰਿਨਆ ਸੀ ਿਫਰੈ ਿਬਬਾਣੀ ॥ ਆ ਪ ੈ 
ਨਾਿਲ ਗੋਸਿਟ ਆਿਪ ਉਪਦੇਸੈ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸਰੂ ਪੁ ਿਸਆਣੀ ॥ ਆਪਣਾ ਚੋਜੁ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਆਪੇ 
ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਹੈ ਜਾਣੀ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 553} 
pdArQ:- gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ Kt drsn—Cy SwsqR [ sMkr, mhys—iSv jI dy 
nwm [ AkQ—jo ibAwn n ho sky [ ibbwxI—aujwV [ gosit—crcw [ suGVu—suc`jw [ 
coju—qmwSw [ jwxI—jwxn vwlw [ 



 

ArQ:- pRBU Awp hI dyvqy, mnu`K, (iSv jI dy) gx, dyviqAW dy rwgI, Aqy Awp hI Cy 
drSnW dI bolI (bnwx vwlw) hY, Awp hI iSv, SMkr qy mhyS (dw krqw) hY, Awp hI gurU dy 
snmuK ho ky Awpxy Ak`Q srUp dIAW vifAweIAW (krdw hY), Awp hI jog dI swDnw krn 
vwlw hY, Awp hI BogW ivc privrq hY qy Awp hI sMinAwsI bx ky aujwVW ivc iPrdw hY, 
Awp hI Awpxy nwl crcw krdw hY, Awp hI aupdyS krdw hY, Awp hI isAwxI miq vwlw 
suMdr srUp vwlw hY, Awpxw kOqk kr ky Awp hI vyKdw hY qy Awp hI swry jIvW dy ihrdy dI 
jwxn vwlw hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਏਹਾ ਸੰਿਧਆ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਊਪਜੈ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਿਬਧਾ ਮਰੈ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰੁ ਸੰਿਧ ਆ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੰਿਧਆ ਕਰੈ ਮਨਮੁਖੀ ਜੀਉ ਨ ਿਟਕੈ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 553} 
pdArQ:- duibDw—duic`qw-pn, dÍYq-Bwv [ AsiQru—itikAw hoieAw [ sMiDAw—pwT-pUjw 
[ 

ArQ:- auho sMiDAw kbUl hY ijs nwl ipAwrw pRBU ihrdy ivc v`s pey, pRBU nwl ipAwr pYdw 
ho jwvy qy mwieAw dw moh sV jwey [ 

siqgurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI duibDw dUr hovy, mn itk jwey, auh sMiDAw dI (s`cI) 
ivcwr krdw hY, hy nwnk! mnmuK sMiDAw krdw hY, (pr) aus dw mn itkdw nhIN, (ies 
vwsqy) jMmdw mrdw hY qy ^uAwr huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਕਰ ਤੀ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਿਫਰੀ ਮੇਰੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਿਮਿਲਐ ਮੇਰੀ 
ਿਪਆਸ ਗਈ ਿਪਰੁ ਪਾਇਆ ਘਿਰ ਆਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 553} 
ArQ:- ‘ipAwrw ipAwrw’ kUkdI mYN swrw sMswr iPrI, pr myrI ipAws dUr nhIN sI hoeI, hy 
nwnk! siqgurU ƒ imilAW myrI ipAws dUr ho geI hY, Gr ivc Aw ky ipAwrw pqI l`B ilAw 
hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਤੰਤੁ ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਦਾਸੁ ਭਇਆ ॥ ਆਪੇ ਦਸ ਅਠ ਵਰਨ 
ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਿਪ ਬਰ੍ਹਮੁ ਆਿਪ ਰਾਜੁ ਲਇਆ ॥ ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰੇ ਦਇਆ ॥ 
ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲੈ ਕਬ ਹੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਸਚੁ ਿਥਆ ॥ ਆਪੇ ਿਜਨਾ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਨ 
ਅੰਦਰਹੁ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 553} 
pdArQ:- ds AT—ATwrW [ aupwieAnu—aupwey hn aus ny [ qpwvsu—inAW [ dUjw 
Brmu—mwieAw vwlI Btkxw [ 

ArQ:- CotI qwr (Bwv, jIv) v`fI qwr (Bwv, prmySvr)—sB kuJ pRBU Awp hI hY, Awp hI 



 

Twkur qy Awp hI dws hY [ pRBU ny Awp hI ATwrW vrx bxwey, Awp hI bRhm hY qy Awp hI 
(isRStI dw) rwj aus ny ilAw hY [ (jIvW ƒ) Awp hI mwrdw hY Awp hI C`fdw hY, Awp hI 
b^Sdw hY qy Awp hI myhr krdw hY, pRBU Awp ABu`l hY, kdy Bu`ldw nhIN, aus dw iensw& BI 
inrol s`c hY, siqgurU dI rwhIN ijnHW ƒ Awp smJw dyNdw hY auhnW dy ihrdy ivcoN mwieAw dI 
Btkxw dUr ho jWdI hY [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਿਸਮਰਿਹ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੈ ਤਿਨ ਉ ਡੈ ਖੇਹ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤ ੀ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣਈ 
ਨਾਨਕ ਿਫਟੁ ਅਲੂਣੀ ਦੇਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 553} 
pdArQ:- qY qin—auhnW dy srIr qy [ Kyh—suAwh [ ijin—ijs pRBU ny [ AlUxI—pRym-
ivhUxI [ dyh—srIr [ 

ArQ:- jo mnu`K swD sMgiq ivc hrI dw nwm nhIN ismrdy, auhnW dy srIr qy suAwh pYNdI hY, 
(Bwv, auhnW dy srIr ƒ iPtkwr pYNdI hY) [ hy nwnk! pRym qoN s`Kxy aus srIr ƒ iD`kwr hY, 
jo aus pRBU ƒ nhIN pCwxdw ijs ny aus ƒ bxwieAw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਘਿ ਟ ਵਸਿਹ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਗੁਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰੀਐ ਿ ਤਸੁ ਦੇਹੀ ਕਉ 
ਪਾਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- Git—ihrdy ivc [ crxwribMd—(crx+AribMd [ AribMd—kaul Pu`l) kaul 
Pu`l vrgy pYr [ rsnw—jIB [ dyhI—srIr [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc pRBU dy crn kml v`sdy hn qy jIB hrI ƒ 
jpdI hY, Aqy pRBU (ijs srIr krky) ismirAw jWdw hY aus srIr dI pwlxw kro [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰੇ ਇਸਨਾ ਨੁ ॥ ਆਪੇ ਸੰਜਿਮ ਵਰਤੈ ਸßਾਮੀ ਆਿਪ 
ਜਪਾਇਿਹ ਨਾਮੁ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਆਿਪ ਕਰੈ ਸਭੁ ਦਾਨੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆ ਿ ਪ 
ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਸਦ ਹੀ ਦਰਗਿਹ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ ਿਜਸ ਦੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਚਾ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥੧੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- ATsiT—ATwhT [ sMjim—jugqI nwl [ mwnu—Awdr [ hir jwnu—hir jnu, 
pRBU dw syvk Bgq [ scw—pRBU (dw rUp) [ 

ArQ:- pRBU Awp hI ATwhT qIrQW dw krn vwlw hY, Awp hI (auhnW qIrQW qy) ieSnwn 
krdw hY, mwlk Awp hI jugqI ivc vrqdw hY qy Awp hI nwm jpwauNdw hY, Bau dUr krn 
vwlw pRBU Awp hI dieAwl huMdw hY qy Awp hI sB qrHW dw dwn krdw hY, ijs mnu`K ƒ 
siqgurU dI rwhIN smJ b^Sdw hY, auh sdw drgwh ivc Awdr pwauNdw hY [ ijs dI lwj Awp 
r`Kdw hY, auh r`b dw ipAwrw syvk r`b dw rUp hY [14[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਗੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਅੰਧੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇ ॥ ਸਬਦੈ ਿਸਉ ਿ ਚਤੁ ਨ 
ਲਾਵਈ ਿਜਤੁ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਤਾਮਿਸ ਲਗਾ ਸਦਾ ਿਫਰੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਲਤੁ ਿਬਹਾਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- ibnu Byty—imlx qoN ibnw [ qwmis—qmoguxI Bwv ivc [ Aih—idn [ inis—
rwq [ 

ArQ:- hy nwnk! gurU ƒ imlx qoN ibnw sMswr AMnHw hY qy AMnHy hI kMm krdw hY, siqgurU dy 
Sbd nwl mn nhIN joVdw ijs krky ihrdy ivc suK Aw v`sy [ qmo gux ivc msq hoieAw 
hoieAw sdw Btkdw hY qy idn rwq (qmo gux ivc) sVidAW (aus dI aumr) guzrdI hY [ 

(ies bwry) kuJ AwiKAw nhIN jw skdw, jo pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, soeI huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਾਰੀ ਏਹ ਕਰੇਹੁ ॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਹੋਇ ਕੈ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸੰਮਾਲੇਹੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ 
ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਹੈ ਭਰਮੈ ਕੇ ਛਉੜ ਕਿਟ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਧਰੇਹੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਏਹੁ 
ਲਾਏਹੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਿਚਿਤ ਰ ਖਹੁ ਸੰਜ ਮੁ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਐਥੈ ਸੁਖੈ ਅੰਦਿਰ ਰਖਸੀ ਅ ਗੈ 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਕੇ ਲ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- kwrI—kMm [ sMmwlyhu—Xwd kro [ hjUir—AMg sMg [ CauV—prdy, auh jwlw jo 
A`KW A`gy Aw ky nzr bMd kr dyNdw hY [ iciq—ic`q ivc [ sMjmu—rihxI [ kyl—Awnμd, 
lwf [ 

ArQ:- siqgurU ny hukm id`qw hY (Brm dw CauV k`tx leI) ieh kwr (Bwv, ielwj) kro—
gurU dy dr qy jw ky (Bwv, gurU dI crnIN l`g ky) mwlk ƒ Xwd kro, mwlk sdw AMg sMg hY 
(A`KW AgoN) Brm dy jwly ƒ lwh ky ihrdy ivc aus dI joq itkwau [ 

hrI dw nwm Amr krn vwlw hY—ieh dwrU vrqo, siqgurU dw Bwxw (mMnxw) icq ivc r`Ko qy 
scw ipAwr (rUp) rihxI (Dwrn kro), hy nwnk! (ieh dwrU) eyQy (sMswr ivc) suKI rKygw qy 
A`gy (prlok ivc) hrI nwl rlIAW mwxogy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਬਣਸਪਿਤ ਆਪੇ ਹੀ ਫਲ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਮਾਲੀ ਆਿਪ ਸਭੁ ਿ ਸੰ ਚੈ ਆਪੇ 
ਹੀ ਮੁਿਹ ਪਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਆ ਪੇ ਦੇਇ ਿਦਵਾਏ ॥ ਆਪੇ ਸਾਿਹਬੁ ਆਪੇ ਹੈ ਰਾਖਾ ਆਪੇ 

ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਵਿਡਆਈ ਆਖੈ ਹਿਰ ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਜਸ ਨੋ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਏ ॥੧੫॥ 
{ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- ATwrh Bwr—(purwxw i^Awl ik jy hryk iksm dy bUty dw iek iek p`qR lwh ky 
iek`Tw krIey qW swrw qol 18 Bwr bxdw hY [ (iek Bwr pMj mx k`cy dw) swrI bnspqI [ 
isMcY—pwxI dyNdw hY [ muih—mUMh ivc [ qmwey—qmHw, lwlc [ 



 

ArQ:- pRBU Awp hI bnspqI dy ATwrW Bwr hY (Bwv, swrI isRStI dI bnspqI Awp hI hY), 
Awp hI aus ƒ Pl lwauNdw hY, Awp hI mwlI hY, Awp hI pwxI dyNdw hY qy Awp hI (Pl) KWdw 
hY, Awp hI krn vwlw hY, Awp hI Bogx vwlw hY, Awp hI dyNdw hY qy Awp hI idvwauNdw hY, 
mwlk BI Awp hY qy rwKw BI Awp hY, Awp hI sB QweIN ivAwpk hY [ 

hy nwnk! (koeI ivrlw) syvk aus pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY ijs ƒ swrI isRStI dw 
krqw Bugqw huMidAW BI) rqw mwqR BI koeI qmHw nhIN hY [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਣਸੁ ਭਿਰਆ ਆਿਣਆ ਮਾਣਸੁ ਭਿਰਆ ਆਇ ॥ ਿਜਤੁ ਪੀਤੈ ਮਿਤ ਦੂਿਰ ਹੋਇ ਬਰਲੁ 
ਪਵੈ ਿਵਿਚ ਆਇ ॥ ਆ ਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ ਖਸਮਹੁ ਧਕੇ ਖਾਇ ॥ ਿਜਤੁ ਪ ੀ ਤੈ ਖਸਮੁ ਿਵਸਰੈ 
ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਝੂਠਾ ਮਦੁ ਮੂਿਲ ਨ ਪੀਚਈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਿਰ ਵਸਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਚੁ ਮ ਦ ੁ 
ਪਾਈਐ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਹੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
554} 
pdArQ:- mwxsu—mnu`K [ AwixAw—ilAWdw igAw (Bwv, jMimAw) [ Awie—Aw ky (Bwv, 
jnm lY ky) [ BirAw—ilbiVAw hoieAw; (Srwb Awidk dI BYVI vwdI ivc) PisAw hoieAw [ 
brlu—J`lpuxw [ pIceI—pIxw cwhIdw [ jy kw—ijQoN qk [ pwir vswie—v`s c`ly [ 

ArQ:- jo mnu`K (ivkwrW nwl) ilbiVAw hoieAw (eyQy jgq ivc) ilAWdw igAw, auh eyQy Aw 
ky (hor ivkwrW ivc hI) il`bVdw hY (qy Srwb Awidk kukrm ivc pYNdw hY), pr ijs dy 
pIiqAW Akl dUr ho jWdI hY qy bkx dw joS Aw cVHdw hY, Awpxy prwey dI pCwx nhIN 
rihMdI, mwlk v`loN D`ky pYNdy hn, ijs dy pIiqAW Ksm ivsrdw hY qy drgwh ivc szw imldI 
hY, AYsw cMdrw Srwb, ijQoN qk v`s c`ly kdy nhIN pIxw cwhIdw [ 

hy nwnk! pRBU dI myhr dI nzr nwl ‘nwm’-rUp nSw (aus mnu`K ƒ) imldw hY, ijs ƒ gurU 
Aw ky iml pey, auh mnu`K sdw mwlk dy (nwm dy) rMg ivc rihMdw hY qy drgwh ivc aus ƒ 
QW (Bwv, ie`zq) imldI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਜਾ ਇਸ ਨੋ ਸੋ ਝੀ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਿਤਿਨç ਸਵਾਿਲਆ ਤñ ਸਿਵ ਰਿਹਆ 
ਜਗਾਏ ਤñ ਸੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜ ੀ ਵ ਤ ੁ 
ਮਰੈ ਤਾ ਿਫਿਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 554} 
pdArQ:- iqin@—aus pRBU ny [ siv rihAw—sùqw rihMdw hY [ suiD—smJ, sUJ [ 

ArQ:- jdoN ies sMswr ƒ (Bwv, sMswrI jIvW ƒ) smJ pYNdI hY qdoN ieh jIaUNdw hI mrdw hY 
(Bwv, mwieAw ivc ivcrdw hoieAw hI mwieAw vloN auprwm rihMdw hY;) (pr) sUJ qdoN huMdI hY 
jdoN pRBU Awp jgwauNdw hY, jd qweIN aus ny (mwieAw ivc) svwilAw hoieAw hY, qd qweIN 
su`qw rihMdw hY [ 



 

hy nwnk! jy pRBU AwpxI myhr dI nzr kry, qW auh Awp (sMswr ƒ) siqgurU myldw hY, qy 
siqgurU dI ikrpw nwl (sMswr) jIaUNdw hoieAw hI mrdw hY, Pyr muV ky mrnw nhIN huMdw 
(Bwv, jnm mrn qoN bc jWdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਨੋ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕੇਰੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰਾ ਿਦਤਾ 
ਸਭੁ ਕੋ ਖਾਵੈ ਸਭ ਮੁਹਤਾ ਜੀ ਕਢੈ ਤੇਰ ੀ ॥ ਿਜ ਤੁਧ ਨੋ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਪਾਵੈ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ 
ਿਨਰੰਜਨ ਕੇਰੀ ॥ ਸੋ ਈ ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ਿਜਿਨ ਵਖਰੁ ਲਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤੇਰੀ ॥ ਸਿਭ ਿ ਤਸੈ ਨ ੋ 

ਸਾਲਾਿਹਹੁ ਸੰਤਹੁ ਿਜਿਨ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਕੀ ਮਾਿਰ ਿਵਡਾਰੀ ਢੇਰੀ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 554-555} 
ArQ:- aus pRBU ƒ iksy dI kwx nhIN ikauNik sB kuJ huMdw hI aus dw kIqw hoieAw hY; 
(sgoN), hy hrI! swrI isRStI qyrI muQwjI k`FdI hY (ikauNik) hryk jIv qyrw id`qw KWdw hY [ 

hy pRBU! jo mnu`K qyrI is&iq-swlwh krdw hY, aus ƒ sB kuJ pRwpq huMdw hY, ikauNik aus qy 
mwieAw-rihq pRBU dI ikrpw huMdI hY, hy hrI! ijs ny qyrw nwm (rUp) Dn v`Kr lidAw hY 
auhI SwhUkwr hY qy s`cw vxjwrw hY [ 

hy sMq jno! ijs pRBU ny mwieAw dy moh dw it`bw (mn ivcoN) Fwh ky k`F id`qw hY, qusI swry 
ausy dI is&iq-swlwh kro [16[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਕਬੀਰਾ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਮਿਰ ਿਭ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 555} 
not:- kbIr jI dy slokW ivc vyKo slok nμ: 29 [ 

ArQ:- hy kbIr! mrdw mrdw (auN\ qW) swrw sMswr mr irhw hY, pr iksy ny vI (s`cy) mrn 
dI jwc nhIN is`KI; jo mnu`K ies qrHW dI s`cI mOq mrdw hY, aus ƒ iPr mrnw nhIN pYNdw 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਿਕਵ ਮਰਹਗੇ ਕੈ ਸਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਕਿਰ ਸਾਿਹਬੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਾ ਸਿਹਲਾ 
ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ ਮਰਣੈ ਤੇ ਜਗਤੁ ਡਰੈ ਜੀਿਵਆ ਲੋੜੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ 
ਸੋਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ਮਰੈ ਤਾ ਸਦ ਜੀਵਣੁ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 555} 
ArQ:- mYƒ qW ieh pqw nhIN ik (s`cw) mrnw kIh huMdw hY qy swƒ ikvyN mrnw cwhIdw hY, jy 
mwlk mnoN ivswr nwh, qW suK`lw mrnw huMdw hY (Bwv, mnu`K sOKw hI mwieAw dy pRBwv qoN bc 
jWdw hY) [ 

mrn qoN swrw sMswr frdw hY, hr koeI jIaUxw cwhuMdw hY, gurU dI ikrpw nwl jo mnu`K jIaUNdw 
hI mrdw hY, auh hrI dI rzw ƒ smJdw hY, hy nwnk! ies qrHW dI mOq jo mrdw hY, (Bwv, jo 
mnu`K pRBU dI rzw ivc qurdw hY) aus ƒ At`l jIvn iml jWdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਾ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਆਪਣñ ਨਾਉ ਹਿਰ ਆਿਪ ਜਪਾਵੈ ॥ ਆਪੇ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਆਪਣñ ਸੇਵ ਕੁ ਆਿਪ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪਿਣਆ ਸੇਵਕਾ ਕੀ ਆਿਪ ਪੈਜ ਰਖੈ 
ਆਪਿਣਆ ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਵੈ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਹਿਰ ਕਾ ਕੀਆ ਹਿਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਜੋ ਹਿਰ ਕਾ ਿਪਆਰਾ ਸੋ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਪਆਰਾ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 555} 
ArQ:- jdoN hrI suAwmI Awp myhrvwn huMdw hY qW Awpxw nwm (jIvW pwsoN) Awp jpwauNdw hY; 
Awpxw syvk hrI ƒ ipAwrw l`gdw hY, aus ƒ Awp hI siqgurU iml ky suK b^Sdw hY [ pRBU 
Awpxy syvkW dI Awp lwj r`Kdw hY, (sMswr ƒ) Awpxy BgqW dI crnIN ilAw pWdw hY, (hor 
qW hor) Drm rwj BI jo pRBU dw hI bxwieAw hoieAw hY, pRBU dy syvk dy nyVy nhIN AwauNdw [ 

(mu`kdI g`l ieh, hY ik) jo mnu`K pRBU dw ipAwrw hY auh sB dw ipAwrw hY (Bwv, aus ƒ sB 
lok ipAwr krdy hn); (qy bwkI) hor bQyrI isRStI Kp Kp ky jMmdI mrdI hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਫਰੈ ਰਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਅਗਮੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਅਿਤ 
ਵਡਾ ਅਤੁਲੁ ਨ ਤੁਿਲਆ ਜਾਇ ॥ ਕੀ ਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਿ ਕਤੈ ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ 
ਭੇਿਦਆ ਇਨ ਿਬਿਧ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਮੇਉ ਹੈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ 
॥ ਆਪੇ ਿਮਿਲਆ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਆਪੇ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 555} 
pdArQ:- Agocru—A+go+cr; ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ Aqulu—AMdwzy qoN bwhr [ 
ikqY—iksy QW qoN [ ByidAw—ivMinHAw [ ienibiD—ies qrHW [ Amyau—jo imixAw nwh jw 
sky [ Awpy—Awp hI [ 

ArQ:- swrw sMswr (mUMhoN) ‘rwm, rwm’ AwKdw iPrdw hY pr ies qrHW ‘rwm’ l`iBAw nhIN 
jWdw; ikauNik auh AphuMc hY ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, bVw v`fw hY Aqu`l hY qy qoilAw nhIN 
jw skdw, iksy aus dI kImiq nhIN pweI (Bwv, ausdI pRwpqI dw mu`l iksy ƒ pqw nhIN) qy 
iksy QW qoN (mu`l dy ky) ilAw BI nhIN jWdw [ 

(pr hW, ie`k qrIkw hY) jy gurU dy Sbd nwl (mn) ivMinHAw jwey qW ies qrHW pRBU mn ivc 
Aw v`sdw hY [ hy nwnk! pRBU Awp qW imxqI qoN pry hY, pr siqgurU dI ikrpw nwl (ieh 
pqw iml jWdw hY ik auh swrI isRStI ivc) ivAwpk hY; pRBU Awp hI hr QW imilAw hoieAw 
hY qy (jIv dy ihrdy ivc) Awp hI Aw ky prgt huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਤੋਟਾ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਸਦ ਹੀ 
ਹੋਇ ॥ ਖਾਧੈ ਖਰਿਚਐ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆ ਵ ਈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਓਹੁ ਦੇਇ ॥ ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਾ ਣਤ ਕਦੇ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 555} 
pdArQ:- ijqu—ijs nwl [ qoit—Gwtw [ shsw—qO^lw [ hwxq—SrimMdgI [ 



 

ArQ:- hy mn! ijs Dn nwl sdw hI suK huMdw hY auh Dn ‘nwm’ hY, eys Dn ƒ Gwtw au~kw 
hI nhIN, sdw lwB hI lwB hY, Kwx nwl qy ^rcx nwl BI Gwt nhIN pYNdI, (ikauNik) auh pRBU 
sdw hI (ieh Dn) dyeI jWdw hY [ (eyQy) kdy (ies Dn sMbMDI) koeI icMqw nhIN huMdI qy (A`gy 
drgwh ivc) SrimMdgI nhIN auTwxI pYNdI [ 

(pr) hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus ƒ siqgurU dy snmuK hoieAW 
hI (ieh Dn) l`Bdw hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਅੰਦਰੇ ਆਪੇ ਹੀ ਬਾਹਿਰ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਹਿਰ ॥ ਜੁਗ 
ਛਤੀਹ ਗੁਬਾ ਰੁ ਕਿਰ ਵਰਿਤਆ ਸੁੰਨਾਹਿ ਰ ॥ ਓਥੈ ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਨ ਸਾਸਤਾ ਆ ਪੇ ਹਿਰ ਨਰਹਿਰ ॥ ਬੈਠਾ 
ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਆਿਪ ਸਭ ਦੂ ਹੀ ਬਾਹਿਰ ॥ ਆਪਣੀ ਿਮਿਤ ਆ ਿ ਪ ਜਾਣਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗਉਹਰੁ ॥੧੮॥ 
{ਪੰਨਾ 555} 
pdArQ:- Gt—srIr [ gupqu—luikAw hoieAw [ vrqdw—mOjUd hY [ jwhir—pRq`K, 
swhmxy [ jug CqIh—36 jug, byAMq smw [ suMnwhir—APur AvsQw ivc [ nrhir—mnu`KW 
dw mwlk [ imiq—mwp, AMdwzw [ AwpxI imiq—Awpxy Awp dw mwp [ gauhru—fUMGw 
smuMdr [ 

ArQ:- pRBU Awp hI swry srIrW dy ivc hY qy Awp hI sB qoN v`Krw hY, Awp hI (sB ivc) 
luikAw hoieAw hY qy pRq`K (id`s irhw hY) [ 

pRBU Awp hI keI jug Gu`p hnyrw kr ky suMn (APur) hwlq ivc vrqdw hY; aus suMn AvsQw 
vyly jIvW dw mwlk pRBU Awp hI Awp huMdw hY; vyd purwn SwsqR Awidk koeI BI Drm pusqk 
qdoN nhIN huMdI [ (jIvW ƒ rc ky) sB qoN v`Krw BI pRBU smwDI lw ky bYTw hoieAw hY (Bwv, 
mwieAw dI rcnw rc ky BI ies mwieAw dy pRBwv qoN Awp v`Krw inrlyp hY) [ 

pRBU Awp hI (mwno) fUMGw smuMdr hY, auh ikqnw v`fw hY—ieh g`l auh Awp hI jwxdw hY 
[18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜ ਗ ਤੁ ਮੁਆ ਮਰਦੋ ਮਰਦਾ ਜਾਇ ॥ ਿਜਚਰੁ ਿਵਿਚ ਦੰਮੁ ਹੈ ਿਤਚਰੁ ਨ 
ਚੇਤਈ ਿ ਕ ਕਰੇਗੁ ਅ ਗੈ ਜਾ ਇ ॥ ਿਗਆ ਨੀ ਹੋਇ ਸੁ ਚੇਤੰਨੁ ਹੋਇ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਥੈ 
ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਿਮਲੈ ਅਗੈ ਪਾਏ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- krygu—krygw [ igAwnI—smJdwr [ AigAwnI—mUrK [ AMDu—AMinHAW vwlw 
kMm [ 

ArQ:- sMswr haumY ivc muieAw ipAw hY, in`q (ihTW ihTW) ipAw grkdw hI hY; jd qweIN 
srIr ivc dm hY, pRBU ƒ Xwd nhIN krdw; (sMswrI jIv haumY ivc rih ky kdy nhIN socdw 
ik) AgWh drgwh ivc jw ky kIh hwl hovygw [ 



 

jo mnu`K igAwnvwn huMdw hY, auh sucyq rihMdw hY qy AigAwnI mnu`K AigAwnqw dw kMm hI 
krdw hY; hy nwnk! mnu`Kw jnm ivc jo kuJ mnu`K kmweI krdw hY, auho imldI hY, prlok 
ivc BI jw ky auho imldI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਧੁਿਰ ਖਸਮੈ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਚੇਿਤ ਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਅੰਤਿਰ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਦਾ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਦਿਮ ਦਿਮ ਸਦਾ ਸਮਾਲਦਾ ਦੰਮੁ ਨ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਰਤਬਾ ਿਤਸ ਨੋ ਦੇਇ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ 
ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- dMmu—suAws [ ibrQw—^wlI [ pdvI—drjw, mrqbw [ 

ArQ:- DuroN hI pRBU dw hukm cilAw AwauNdw hY ik siqgurU qoN ibnW pRBU ismirAw nhIN jw 
skdw; siqgurU dy imilAW pRBU mnu`K dy ihrdy ivc v`s pYNdw hY qy mnu`K sdw aus ivc ibrqI 
joVI r`Kdw hY; suAws suAws aus ƒ cyqdw hY, ie`k BI suAws ^wlI nhIN jWdw; (ies qrHW aus 
dw) jMmx mrn dw fr mu`k jWdw hY qy aus ƒ (Asl mnu`Kw) jIvn dw mrqbw iml jWdw hY [ 

hy nwnk! pRBU ieh drjw (Bwv, jIvn-pdvI) aus mnu`K ƒ dyNdw hY ijs qy AwpxI rzw ivc 
myhr krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਦਾਨñ ਬੀਿਨਆ ਆਪੇ ਪਰਧਾਨñ ॥ ਆਪੇ ਰੂਪ ਿਦਖਾਲਦਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ਿਧਆਨñ ॥ 
ਆਪੇ ਮੋਨੀ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਕਥੈ ਿਗਆਨñ ॥ ਕਉੜਾ ਿਕਸੈ ਨ ਲਗਈ ਸਭਨਾ ਹੀ ਭਾਨਾ ॥ ਉਸਤਿਤ 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਕੀਐ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 556} 
ArQ:- pRBU Awp hI isAwxw hY, Awp hI cqur hY qy Awp hI AwgU hY, Awp hI (Awpxy) rUp 
ivKwldw hY qy Awp hI ibrqI joVdw hY, Awp hI monDwrI hY qy Awp hI igAwn dIAW g`lW 
krn vwlw hY, iksy ƒ kOVw nhIN l`gdw (iksy ƒ iksy rMg ivc, iksy ƒ iksy rMg ivc) sBnW 
ƒ ipAwrw l`gdw hY [ AYsy pRBU qoN mYN sdky hW, aus dy gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕਲੀ ਅੰਦਿਰ ਨਾਨਕਾ ਿਜੰਨñ ਦਾ ਅਉਤਾਰੁ ॥ ਪੁਤੁ ਿਜਨੂਰਾ ਧੀਅ ਿਜੰਨੂਰੀ ਜੋਰੂ ਿਜੰਨਾ ਦਾ 
ਿਸਕਦਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- ijMn—BUq [ Aauqwru—jnm [ ijnUrw—Cotw ijMn, BUqnw [ ijMnUrI—BUqnI [ 

ArQ:- hy nwnk! kljug ivc (ivkwrI jIvn ivc) rihx vwly (mnu`K nhIN) BUqny jMmy hoey 
hn, puqR BUqnw, DI BUqnI qy iesqRI (swry) BUqinAW dI isrdwr hY (Bwv; nwm qoN s`Kxy sB 
jIv BUqny hn) [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਹੰਦੂ ਮੂਲੇ ਭੂਲੇ ਅਖੁਟੀ ਜñਹੀ ॥ ਨਾਰਿਦ ਕਿਹਆ ਿਸ ਪੂਜ ਕਰñਹੀ ॥ ਅੰਧੇ ਗੁੰ ਗੇ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ 
॥ ਪਾਥਰੁ ਲੇ ਪੂਜਿਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਓਿਹ ਜਾ ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਤੁਮ ਕਹਾ ਤਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- mUly—au~kw hI [ AKutI jWhI—KuMJy jw rhy hn [ nwrid—nwrd ny [ gvwr—
auj`f [ Eih—auh p`Qr [ khw—ikvyN [ 

ArQ:- ihMdU au~kw hI Bu`ly hoey KuMJy jw rhy hn, jo nwrd ny AwiKAw auhI pUjw krdy hn, 
iehnW AMinHAW guMigAW vwsqy hnyrw Gup bixAw ipAw hY (Bwv, nwh ieh shI rsqw vyK rhy 
hn qy nwh mUMhoN pRBU dy gux gwauNdy hn), ieh mUrK gvwr p`Qr lY ky pUj rhy hn [ 

(hy BweI! ijnHW p`QrW ƒ pUjdy hau) jdoN auh Awp (pwxI ivc) fu`b jWdy hn (qW auhnW ƒ pUj 
ky) qusI (sMswr-smuMdr qoN) ikvyN qr skdy hau? 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਿਕਹੁ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਹੈ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ ਭਗਤ ਰ ਤੇ ਰੰਿਗ ਏ ਕ ਕੈ ਪੂਰਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਰਿਜ ਰਿਜ ਜਨ ਖਾਹੁ ॥ ਸਿਭ ਪਦਾਰਥ ਪਾਈਅਿਨ ਿਸਮਰਣੁ ਸਚੁ ਲਾਹੁ ॥ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- sBu ikhu—sB kuJ [ scw—sdw rihx vwlw [ rMig—rMg ivc [ vyswhu—Brosw 
[ pweIAin—imldy hn [ lwhu—lwB [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM s`cw Swh hYN qy sB kuJ qyry A^iqAwr ivc hY [ Bjn krn vwly dws 
iek hrI dy (nwm dy) rMg ivc rMgy hoey hn qy aus qy auhnW ƒ pUrw Brosw hY, auh dws pRBU dw 
nwm (rUp) Amr krn vwlw Bojn r`j r`j ky KWdy hn, swry pdwrQ auhnW ƒ imldy hn, auh 
nwm ismrn (rUp) s`cw lwhw K`tdy hn [ 

hy nwnk! (mukdI g`l ieh hY, ik) jo pwrbRhm phuMc qoN pry qy AgwD hY, Bjn krn vwly 
dws aus dy ipAwry hn [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੁਕਮੇ ਆ ਵਦ ਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੁਕਮੇ ਜਾ ਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਆਪਹੁ ਜਾਣੈ ਅੰਧਾ 
ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਕੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 556} 
ArQ:- hryk cIz hukm ivc hI AwauNdI hY qy hukm ivc hI clI jWdI hY, jy koeI mUrK 
Awpxy Awp ƒ (kuJ v`fw) smJ lYNdw hY, auh AMnHw AMinHAW vwlw kMm krdw hY [ hy nwnk! 
ijs mnu`K qy AwpxI rzw ivc pRBU ikrpw krdw hY, auh koeI ivrlw gurmuK hukm dI pCwx 
krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਜੋਗੀ ਕੀ ਨਗਰੀ ਸਭੁ 
ਕੋ ਵ ਸੈ ਭੇ ਖੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਐ ਸਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਜੋਗੀ ਿਜਸੁ ਘਿਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 
556} 



 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ siqgurU dy snmuK ho ky nwm dI pRwpqI huMdI hY, auh s`cw jogI hY, qy 
(jog dI jwc aus ƒ AweI hY, aus jogI dy srIr (rUp) ngr ivc hryk (gux) v`sdw hY, 
(inry) ByK nwl (r`b nwl) myl nhIN huMdw [ hy nwnk! ijs dy ihrdy ivc pRBU pRq`K ho jWdw 
hY, ieho ijhw koeI ivrlw jogI huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਆਧਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਸੂਖਮੁ ਭਾਲੀਐ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ ਆਿਪ 
ਇਕਾਤੀ ਹੋਇ ਰਹੈ ਆਪੇ ਵ ਡ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਸੰਤਾ ਰੇਨਾਰੁ ॥ ਹੋਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਨ ਸੁਝਈ 
ਤੂ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 556} 
pdArQ:- jMqu—swry jIv [ aupwieAnu—aus ny aupwey hn [ AwDwru—Awsrw [ sUKmu—nw 
id`sx vwlw [ rYnwru—(crnW dI) DUV [ 

ArQ:- aus ny Awp hI jIvW ƒ pYdw kIqw hY qy Awp hI (auhnW dw) Awsrw (bxdw) hY, Awp 
hI hrI sUKm rUp vyKIdw hY qy Awp hI (sMswr dw) prpMc (rUp) hY; Awp hI iek`lw ho ky 
rihMdw hY qy Awp hI v`fy prvwr vwlw hY [ 

hy hrI! nwnk qyry sMqW dI crn-DUV (rUp) dwn mMgdw hY, qUM hI dyx vwlw hYN, koeI hor dwqw 
mYƒ id`s nhIN AwauNdw [21[1[suDu[ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ ਅਮਲੀ ਅਮਲੁ ਨ ਅੰਬੜੈ ਮਛੀ ਨੀਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਰਤੇ ਸਿਹ ਆਪਣੈ ਿ ਤਨ 
ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਤਉ ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਹਬੁ 
ਸਫਿਲਓ ਰੁਖੜਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਜਨ ਪੀਆ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਤ ਭਏ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੨॥ 
ਮੈ ਕੀ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਹੀ ਵਸਿਹ ਹ ਭੀ ਆਂ ਨਾਿਲ ॥ ਿਤਖਾ ਿਤਹਾ ਇਆ ਿਕਉ ਲਹੈ ਜਾ ਸਰ ਭੀਤਿਰ ਪ ਾ ਿ ਲ 
॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਤੇਰਾ ਬਾਣੀਆ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਮੈ ਰਾਿਸ ॥ ਮਨ ਤੇ ਧੋਖਾ ਤਾ ਲਹੈ ਜਾ ਿਸਫਿਤ ਕਰੀ ਅਰਦਾਿਸ 

॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 557} 
pdArQ:- AmlI—A&ImI, Awidk nSy dw AwdI [ Amlu—A&Im (Awidk nSw) [ AMbVY—
A`pVy, imly [ nIru—pwxI [ sih—sh ivc, Ksm (dy ipAwr) ivc [ AwpxY sih—Awpxy 
Ksm dy pRym ivc [ rqy—rMgy hoey [ sBu koie—hryk jIv [1[ 

hau—mYN [ vwrI vM\w—mYN sdky jWdw hW [ KMnIAY vM\w—toty toey huMdw hW, kurbwn huMdw hW [ 
qau—qyry [1[rhwau[ 

sPilE—PlW vwlw [ ruKVw—sohxw ru`K [ jw kw—ijs (ru`K) dw (Pl) [ AMimRqu—At`l, 
Awqmk jIvn dyx vwlw (rs) [ ijn—ijnHW ny {l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY [ ies dw iek-
vcn ‘ijin’ hY, ArQ hY ‘ijs ny’} [ iqRpq Bey—r`j gey [2[ 



 

mY kI—mYƒ [ AwvhI—Awvih, qUM AwauNdw [ hiB—swry [ iqhwieAw—ipAwsw [ sr—
qwlwb, srovr [ pwil—kMD [ ikau lhY—ikvyN l`By? nhIN l`B skdw [3[ 

bwxIAw—vxjwrw [ mY rwis—myrI pUMjI [ DoKw—shm [ lhY—dUr hovy [ krI—mYN krW 
[4[ 

ArQ:- hy myry swihb! mYN qyry nwm qoN sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW [1[rhwau[ 

(A&ImI Awidk) AmlI ƒ jy (A&Im Awidk) Aml (nSw) nwh imly (qW auh mrdw jWdw hY), 
jy m`CI ƒ pwxI nwh imly (qW auh qVP pYNdI hY [ iesy qrHW, hy pRBU! qyrw nwm ijnHW dI 
izMdgI dw shwrw bx igAw hY auh qyrI Xwd qoN ibnw rih nhIN skdy, auhnW ƒ hor kuJ BI 
cMgw nhIN l`gdw) [ jo bMdy Awpxy Ksm-pRBU dy ipAwr ivc rMgy hoey hn (auh AMdroN iKVy 
rihMdy hn) auhnW ƒ hr koeI cMgw lgdw hY [1[ 

(swfw) mwilk-pRBU PlW vwlw iek sohxw ru`K (smJ lvo), ies ru`K dw Pl hY aus dw nwm jo 
(jIv ƒ) At`l Awqmk jIvn dyx vwlw (rs) hY [ ijnHW ieh rs pIqw hY auh (mwiek 
pdwrQW dI Bu`K qRyh vloN) r`j jWdy hn [ mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW [2[ 

(hy pRBU!) qUM sB jIvW dy AMg sMg v`sdw hYN, pr qUM mYƒ nhIN id`sdw [ (jIv dI ieh ikqnI 
ABwgqw hY ik aus dy Awpxy AMdr hI pwxI dw srovr hovy qy auh ipAwsw qVPdw iPry! pr) 
qRyh nwl qVp rhy ƒ (pwxI) l`By BI ikvyN, jdoN aus dy Aqy (aus dy AMdrly) srovr dy 
ivckwr kMD bxI hovy? (mwieAw dy moh dI bxI koeI kMD AMimRq-srovr ivcoN nwm-jl qk 
phuMcx nhIN dyNdI) [3[ 

(hy pRBU! myhr kr, qyrw dws) nwnk qyry nwm dw vxjwrw bx jwey, qUM myrw Swh hovyN qyrw 
nwm myrI pUMjI bxy [ myry mn qoN dunIAw vwlw shm qdoN hI dUr ho skdw hY jy mYN sdw pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw rhW, jy aus dy dr qy Ardws-ArzoeI krdw rhW [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਣਵੰਤ ੀ ਸਹੁ ਰਾਿਵਆ ਿਨਰਗੁਿਣ ਕੂ ਕੇ ਕਾਇ ॥ ਜੇ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਥੀ ਰਹੈ ਤਾ ਭੀ ਸਹੁ 
ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਕੰਤੁ ਰੀਸਾਲੂ ਕੀ ਧਨ ਅਵਰਾ ਰਾਵੇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਮਣ ਜੇ 
ਥੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਧਾਗਾ ਹੋਇ ॥ ਮਾਣਕੁ ਮੁਿਲ ਨ ਪਾਈਐ ਲੀਜੈ ਿਚਿਤ ਪਰੋਇ ॥ ੨॥ ਰਾਹੁ ਦਸਾਈ ਨ ਜੁਲñ 
ਆਖñ ਅੰਮੜੀਆਸੁ ॥ ਤੈ ਸਹ ਨਾਿਲ ਅਕੂਅਣਾ ਿਕਉ ਥੀਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ 
ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਤੈ ਸਹ ਲ ਗੀ ਜੇ ਰਹੈ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 557} 
pdArQ:- inrguix—gux-hIn iesqRI [ kwie kUky—kwhdy vwsqy kUkdI hY, ikauN qrly lYNdI 
hY? qrly ivArQ hn [ QI rhY—bxI rhy, ho jwey [1[ 

rIswlU—rsIlw, rs-AwlX, rsW dw Gr, Anμd-suK dw somw [ Avrw—hornW ƒ [ rwvy—
mwxy, imly [ jI—hy jI! hy BYx! [1[rhwau[ 



 

krxI—au~cw Awcrn [ kwmx—tUxy {not:- ivAwh dy mOky qy jdoN jM\ FukdI hY qW kuVIAW 
gIq gWdIAW hn, i^Awl ieh bixAw huMdw hY ik iehnW gIqW nwl ieh nvW lwVw ivAwhI 
jwx vwlI kuVI dy khy ivc quirAw krygw [ kwmx pwxy, pMjwbI muhwvrw hY}, pqI ƒ v`s krn 
vwly gIq [ mwxku—moqI (pRBU dw nwm) [ muil—iksy mu`l nwl [ iciq—ic`q ivc [2[ 

dsweI—mYN pu`CW, mYN pu`CdI rhW [ n julW—(pr aus rsqy auqy) mYN qurW nwh [ AMmVIAwsu—
mYN A`pV geI hW [ sh nwil—Ksm nwl [ AkUAxw—kUx dI AxhoNd [3[ 

qY lgI—qyry ivc juVI hoeI [ sh—hy Ksm! {not:- ies Sbd ivc l&z ‘shu’ Aqy ‘sh’ 
Awey hn [ l&z ‘shu’ krqw Aqy krm kwrk iek-vcn hY [ iksy sMbMDk nwl vriqAW 
  u  nhIN rihMdw; ijvyN “sh nwil” [ sMboDn ivc BI iehI Skl hY; ijvyN ‘sh’—hy Ksm!} 
[4[ 

ArQ:- hy BYx! (ijs jIv-iesqRI ƒ ieh XkIn bx jwey ik) myrw Ksm-pRBU swry suKW dw 
somw hY, auh (Ksm-pRBU ƒ C`f ky) hornW ƒ (suKW dw vsIlw smJ ky) pRsMn krn nhIN qurI 
iPrdI [1[rhwau[ 

ijs jIv-iesqRI dy p`ly ieh gux hY (ijs jIv-iesqRI ƒ XkIn hY ik pRBU hI suKW dw somw hY, 
auh) pRBU-pqI (dw p`lw PV ky aus) ƒ pRsMn kr lYNdI hY (qy Awqmk suK mwxdI hY) pr ijs 
dy p`ly ieh gux nhIN hY (qy jo QW QW BtkdI iPrdI hY) auh (Awqmk suK vwsqy) ivArQ hI 
qrly lYNdI hY [ hW, jy aus dy AMdr BI ieh gux Aw jwey, qW Ksm-pRBU ƒ pRsMn krn dw 
sPl au~dm kr skdI hY [1[ 

jy jIv-iesqRI dw au~cw Awcrn kwmx pwx dw kMm dyvy, jy aus dw mn Dwgw bxy qW ies mn 
Dwgy dI rwhIN aus nwm-moqI ƒ Awpxy ic`q ivc pRo ley (Dn pdwrQ Awidk iksy) mu`l nwl 
nhIN iml skdw [2[ 

(pr inrIAW g`lW nwl, hy suK-swgr! qyry crnW ivc nhIN phuMc jweIdw) hy pqI-pRBU! jy mYN 
(qyry dys dw) sdw rwh hI pu`CdI rhW, pr aus rsqy auqy qurW kdy BI nwh, mUMh nwl BI AwKI 
jwvW ik mYN (qyry dys qk) A`pV geI hW, auN\ kdy qyry nwl bol cwl nwh bxwieAw hovy (kdy 
qyry dr qy Ardws BI nwh kIqI hovy), ies qrHW qyry crnW ivc itkwxw nhIN iml skdw 
[3[ 

hy nwnk! (ieh XkIn jwx ik) iek prmwqmw qoN ibnw hor koeI BI suK-dwqw nhIN, (qW qy 
aus dy dr qy Ardws kr qy AwK—) hy pRBU-pqI! jyhVI jIv-iesqRI qyry crnW ivc juVI 
rihMdI hY auh qYƒ pRsMn kr lYNdI hY (qy Awqmk suK mwxdI hY) [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਮੋਰੀ ਰ ੁ ਣ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾ ਵਣੁ ਆਇਆ ॥ ਤੇਰੇ ਮੁੰਧ ਕਟਾਰੇ ਜੇਵਡਾ 
ਿਤਿਨ ਲੋਭੀ ਲੋਭ ਲੁਭਾਇਆ ॥ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਿਵਟਹੁ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੋ ॥ ਜਾ ਤੂ 



 

ਤਾ ਮੈ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਕੇਹਾ ਮੇਰਾ ਮਾਣੋ ॥ ਚੂੜਾ ਭੰਨੁ ਪਲੰਘ ਿਸਉ ਮੁੰਧੇ ਸਣੁ ਬਾਹੀ ਸਣੁ ਬਾਹਾ 
॥ ਏਤੇ ਵੇਸ ਕਰੇਦੀਏ ਮੁੰਧੇ ਸਹੁ ਰਾਤੋ ਅਵਰਾਹਾ ॥ ਨਾ ਮਨੀਆਰੁ ਨ ਚੂੜੀ ਆ ਨਾ ਸੇ ਵੰਗੁੜੀਆਹਾ ॥ ਜ ੋ 
ਸਹ ਕੰਿਠ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨੁ ਿਸ ਬਾਹੜੀਆਹਾ ॥ ਸਿਭ ਸਹੀ ਆ ਸਹੁ ਰਾਵਿਣ ਗਈਆ ਹਉ ਦਾਧੀ ਕੈ 
ਦਿਰ ਜਾਵਾ ॥ ਅੰਮਾਲੀ ਹਉ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ ਤੈ ਸਹ ਏਿਕ ਨ ਭਾਵਾ ॥ ਮਾਿਠ ਗੁੰਦਾੲ ਂ ੀ ਪਟੀਆ ਭਰੀ ਐ 
ਮਾਗ ਸੰਧੂਰੇ ॥ ਅਗੈ ਗਈ ਨ ਮੰਨੀਆ ਮਰਉ ਿਵਸੂਿਰ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਮੈ ਰੋਵੰਦੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਰੁਨਾ ਰੁੰਨੜੇ ਵਣਹੁ 
ਪੰਖੇਰੂ ॥ ਇ ਕੁ ਨ ਰੁਨਾ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕਾ ਿਬਰਹਾ ਿਜਿਨ ਹਉ ਿਪਰਹੁ ਿਵਛੋੜੀ ॥ ਸੁ ਪਨੈ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ 
ਮੈ ਜਲੁ ਭਿਰਆ ਰੋਇ ॥ ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਤੁਝ ਕਿਨ ਿਪਆਰੇ ਭੇਿਜ ਨ ਸਕਾ ਕੋਇ ॥ ਆਉ ਸਭਾਗੀ 
ਨੀਦੜੀਏ ਮਤੁ ਸਹੁ ਦੇਖਾ ਸੋਇ ॥ ਤੈ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਬਾਤ ਿਜ ਆਖੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਦੀਜੈ ॥ ਸੀਸੁ ਵਢੇ 
ਕਿਰ ਬੈਸਣੁ ਦੀਜੈ ਿਵਣੁ ਿ ਸਰ ਸੇਵ ਕਰ ੀਜੈ ॥ ਿ ਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਜੀਅੜਾ ਨ ਦੀਜੈ ਜਾ ਸਹੁ ਭਇਆ ਿਵਡਾ ਣਾ 
॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 557-558} 
pdArQ:- morI—morW ny [ ruxJux—im`Tw gIq [ lwieAw—SurU kIqw [ qyry—(hy pRBU!) qyry 
ieh kudrqI idR`S [ muMD—iesqRI [ ktwry—ktwr [ jyvfw—jyvVw, PwhI [ iqin—(kudriq 
dy) ies (suhwvxy srUp) ny [ luBwieAw—moh ilAw hY [ drsn ivthu—ies sohxy srUp qoN jo 
hux id`s irhw hY [ KMnIAY vM\w—mYN toty toty huMdw hW [ jw qU—cUMik qUM (ies kudriq ivc mYƒ 
id`s irhw hYN) [ mYN mwxu kIAw hY—mYN ieh AwKx dw hOslw kIqw hY ik qyrI ieh kudriq 
suhwvxI hY) [ 

ArQ:- hy BYx! swvn (dw mhInw) Aw igAw hY (swvn dIAW kwlIAW GtW vyK ky sohxy) morW 
ny im`Ty gIq SurU kr id`qy hn (qy pYlW pwxIAW SurU kr id`qIAW hn) [ (hy pRBU!) qyrI ieh 
sohxI kudriq mYN jIv-iesqRI vwsqy, mwno, ktwr hY (jo myry AMdr ibrhoN dI cot lw rhI hY) 
PwhI hY, ies ny mYƒ qyry dIdwr dI pRymx ƒ moh ilAw hY (qy mYƒ qyry crnW ivc iK`cI jw rhI 
hY) [ (hy pRBU!) qyry ies sohxy srUp qoN jo hux id`s irhw hY mYN sdky hW sdky hW (qyrw ieh 
srUp mYƒ qyrw nwm cyqy krw irhw hY, qy) mYN qyry nwm qoN kurbwn hW [ (hy pRBU!) cUMik qUM 
(ies kudriq ivc mYƒ id`s irhw hYN) mYN ieh AwKx dw hOslw kIqw hY (ik qyrI ieh kudriq 
suhwvxI hY) [ jy kudriq ivc qUM n id`syN qW ieh AwKx ivc kIh svwd rih jwey ik kudriq 
sohxI hY? 

pdArQ:- BMnu—qoV dy [ isau—nwl [ muMDy—hy iesqRIey! sxu—smyq [ bwhI—plμG dIAW 
hIAW [ eyqy—ieqny, ieh keI [ vys—isMgwr [ krydIey—krn vwlIey! rwqo—r`qw hoieAw 
hY, ipAwr kr irhw hY [ Avrwhw—hornW nwl [ mnIAwru—cUVIAW cwVn vwlw [ nw sy 
vMguVIAwhw—nwh hI auh vMgW sohxIAW jwxo [ sh kMiT—Ksm dy gl nwl [ jlnu—sV 
jwx {ivAwkrn Anuswr l&z ‘jlnu’ hukmI Biv`Kq, A`n purK, bhu-vcn hY [ ies dw 
iek-vcn hY ‘jlau’ ijvyN “klm jlau sxu msvwxIAY”} [ siB—swrIAW [ rwvix—pRsMn 
krn [ hau—mYN [ dwDI—q`qI, (ivkwrW ivc) sVI hoeI [ kY dir—iks dy dr qy? 



 

AMmwlI—{Am` AwlI} hy sKI! KrI—bhuq [ sucjI—cMgy c`j vwlI, cMgI krqUq vwlI [ 
eyik—ie`k dy kwrn, ie`k BI gux dy kwrn [ mwiT—svwr ky [ guMdweˆØI—mYN guMdWdI hW [ 
mwg—p`tIAW ivclw cIr [ n mMnIAw—mYƒ Awdr nhIN imldw [ mrau—mYN mrdI hW [ 
ivsUir ivsUry—ivsUir, ivsUir Jur Jur ky, DuK DuK ky [ 

ArQ:- hy BolI iesqRIey! (qUM pqI ƒ imlx leI AwpxIAW bwhW ivc cUVw pwieAw, qy hor BI 
keI isMgwr kIqy, pr) hy ieqny isMgwr krdIey nwry! jy qyrw pqI (iPr BI) hornW nwl hI 
ipAwr krdw irhw (qW iehnW isMgwrW dw kIh lwB?, iPr) plμG nwl mwr ky Awpxw cUVw 
BMn dy, plμG dIAW hIAW BI BMn dy qy AwpxIAW sjweIAW bwhW BI BMn dy ikauNik nwh iehnW 
bwhW ƒ sjwx vwlw minAwr hI qyrw kuJ svwr sikAw, nwh hI aus dIAW id`qIAW cUVIAW qy 
vMgW iksy kMm AweIAW [ sV jwx auh (sjweIAW) bwhW jo Ksm dy gl nwh l`g skIAW [ 
(Bwv, jy jIv-iesqRI swrI aumr Dwrimk ByK krn ivc hI guzwr dyvy, ies ƒ Drm-aupdyS 
dyx vwlw BI jy bwhrly ByK vl hI pRyrdw rhy, qW ieh swry au~dm ivArQ cly gey, ikauNik 
Dwrimk ByKW nwl prmwqmw ƒ pRsMn nhIN kr skIdw [ aus dy nwl qW isr& Awqmk imlwp 
hI ho skdw hY) [ 

(pRBU-crnW ivc juVn vwlIAW) swrIAW shylIAW (qW) pRBU-pqI ƒ pRsMn krn dy jqn kr 
rhIAW hn (pr mYN jyhVI inry ivKwvy dy hI Drm-ByK krdI rhI) mYN sVy krmW vwlI iks dy 
dr qy jwvW? hy sKI! mYN (iehnW Drm-ByKW qy hI tyk r`K ky) Awpxy vloN qW bVI cMgI 
krqUq vwlI bxI bYTI hW [ pr, pRBU pqI! iksy ie`k BI gux kr ky mYN qYƒ psMd nhIN Aw 
rhI [ mYN svwr svwr ky p`tIAW guMdWdI hW, myrIAW p`tIAW dy cIr ivc sMDUr BI BirAw jWdw 
hY, pr qyrI hzUrI ivc mYN iPr BI pRvwn nhIN ho rhI, (ies vwsqy) JUr JUr ky mr rhI hW [ 

pdArQ:- ruMnw—ro ipAw hY, qrs kr irhw hY [ vxhu—jMgl ivcoN [ pMKyrU—pMCI [ ieku—
isr& [ myry qn kw ibrhw—myry AMdrlw qyry crnW qoN ivCoVw [ ijin—ijs (ivCoVy) ny [ 
iprhu—pqI (-pRBU) qoN [ supnY—supny ivc [ BI—muV [ jlu BirAw roie—hMJU Br ky roeI 
[ quJ kin—qyry pws [ koie—iksy ƒ [ mqu dyKw—Swied mYN vyK lvW [ ij—jyhVw mnu`K [ 
dIjY—dyxw cwhIdw hY [ vFy kir—v`F ky [ bYsxu—bYTx leI QW [ ikau n mrIjY—Awpw-
Bwv ikauN n mwrIey? ikau jIAVw n dIjY—ijMd ikauN n sdky krIey? ivfwxw—Eprw, 
ibgwnw [1[ 

ArQ:- (pRBU-pqI qoN ivCuV ky) mYN ieqnI duKI ho rhI hW (ik) swrw jgq myry auqy qrs kr 
irhw hY, jMgl dy pMCI BI (myrI duKI hwlq qy) qrs kr rhy hn [ isr& ieh myry AMdrlw 
ivCoVw hI hY jo qrs nhIN krdw (jo myrI ^lwsI nhIN krdw), iesy ny mYƒ pRBU-pqI qoN 
ivCoiVAw hoieAw hY [ 

(hy pqI!) mYƒ qUM supny ivc imilAw (supnw mu`ikAw, qy qUM) iPr clw igAw, (ivCoVy dy du`K 
ivc) mYN hMJU Br ky roeI [ hy ipAwry! mYN (inmwxI) qyry pws A`pV nhIN skdI, mYN (ZrIb) 



 

iksy ƒ qyry pws G`l nhIN skdI (jo myrI hwlq qYƒ d`sy [ nINd A`gy hI qrly krdI hW—) hy 
BwgW vwlI sohxI nINd! qUM (myry kol Aw) Swied (qyrI rwhIN hI) mYN Awpxy Ksm-pRBU dw 
dIdwr kr skW [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy) AwK—hy myry mwlk! jy koeI gurmuiK mYƒ qyrI koeI g`l suxwvy qW mYN 
aus A`gy kyhVI Byt DrW! Awpxw isr v`F ky mYN aus dy bYTx leI Awsx bxw idAW (Bwv,) 
Awpw-Bwv dUr kr ky mYN aus dI syvw krW [ 

jdoN swfw pRBU-pqI (swfI mUrKqw dy kwrn) swQoN Eprw ho jwey (qW aus ƒ muV Awpxw bnwx 
leI iehI iek qrIkw hY ik) AsI Awpw-Bwv mwr dyeIey, qy AwpxI ijMd aus qoN sdky kr 
dyeIey [1[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਲਾ ਤਿਨ ਧੋਤੈ ਮਨੁ ਹ ਛ ਾ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਜ ਗਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
ਸਤ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਮੋ ਕਉ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਧਾ ਕੇ ਆਸਣ ਜੇ ਿਸਖੈ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਕਿ ਰ 

ਕਮਾਇ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ ਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੋਰੁ ਸੰਜਮੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿਵਣੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਸਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਕਹ ਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾ ਇ ॥੩॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਿਮਲਦੋ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਫਿਰ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ ਮਮਤਾ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹ ਛ ਾ 
ਹੋਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 558} 
pdArQ:- min mYlY—(ivkwrW nwl) mYly mn dI rwhIN [ qin DoqY—Doqy hoey srIr dI rwhIN, 
jy srIr ƒ (qIrQW Awidk qy) ieSnwn krw ilAw jwey [ Brim—BulyKy ivc (pY ky) [1[ 

mn—hy mn! sqguir—gurU ny [ mo kau—mYƒ [ inDwnu—^zwnw [1[ 

isKY—is`K ley [ vis kir—v`s ivc kr ky [2[ 

sMjmu—jqn, qrIkw [ sqguir imilAY—jy gurU iml pey [3[ 

Bxiq—AwKdw hY [ kau—ƒ [ mrY—(ivkwrW vloN) ACoh ho jwey [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM (ivkwrW qoN bcx leI) isr& prmwqmw dw nwm jipAw kr [ ieh 
(nwm-) ^zwnw mYƒ gurU ny b^iSAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy mnu`K dw mn (ivkwrW dI) mYl nwl BirAw rhy (qW auqnw icr mnu`K jo kuJ krdw 
hY [ sB kuJ ivkwr hI krdw hY, srIr ƒ (qIrQW Awidk dy) ieSnwn krwx nwl mn pivqR 
nhIN ho skdw [ pr ieh sMswr (qIrQ-ieSnwn qoN mn dI pivqRqw iml jwx dy) BulyKy ivc 
pY ky kurwhy quirAw jw irhw hY [ koeI ivrlw mnu`K (ies s`cweI ƒ) smJdw hY [1[ 



 

jy mnu`K krwmwqI jogIAW vwly Awsx krny is`K ley, jy kwm-vwsnw ƒ ij`q ky (AwsxW dy 
A`iBAws dI) kmweI krn l`g pey, qW BI mn dI mYl nhIN lihMdI, (mn ivcoN) haumY dI mYl 
nhIN jWdI [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw hor koeI jqn ies mn ƒ pivqR nhIN kr skdw [ jy gurU 
iml pey qW mn dI ibRqI sMswr vloN ault jWdI hY (qy mn dI AYsI au~cI dSw bx jWdI hY jo) 
ibAwn nhIN kIqI jw skdI [3[ 

nwnk AwKdw hY—jyhVw mnu`K gurU ƒ iml ky (ivkwrW vloN) ACoh ho jWdw hY, qy, iPr gurU dy 
Sbd ivc juV ky Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY (aus dy AMdroN mwieAw dI) mmqw dI mYl 
lih jWdI hY, aus dw ieh mn pivqR ho jWdw hY [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਦਰੀ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ ਨਦਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਨਦਰੀ 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਚੇਿਤ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਏਕੋ ਚੇ ਤ ਿਹ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਮੂਲੇ 
ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਦਰੀ ਮਿਰ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਦਰੀ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ 
ਹੁਕਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਚਿਖ ਓ ਸਾ ਿਜਹਵਾ ਜਿਲ ਜਾਉ ॥ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ੇ 
ਲਿਗ ਰਹੀ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਨਦਿਰ ਏਕ ਹੈ ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 558} 
pdArQ:- ndrI—(prmwqmw dI ikrpw dI) nzr nwl [ syvIAY—syvw kIqI jw skdI hY, 
srn leI jw skdI hY [ vis—kwbU ivc [ inrmlu—pivqR [1[ 

cyiq—ismr, Xwd krdw rhu [ scw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ mUly—iblkul 
[1[rhwau[ 

mir kY—ivkwrW vloN ACoh ho ky [ jIvIAY—Awqmk jIvn pRwpq krIdw hY [ min—mn ivc 
[ hukmy—hukim hI, hukm ivc hI [2[ 

ijin—ijs ny [ ijin ijhvw—ijs jIB ny [ jil jwau—sV jwey, auh sVn-jog hY [ 
An—hor hor [ swdy—swid, suAwd ivc [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [3[ 

Awpy—Awp hI [ kryie—krdw hY [ sqguir imilAY—jy gurU iml pey [ dyie—dyNdw hY [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ Xwd kirAw kr [ jy qUM aus 
iek prmwqmw ƒ Xwd krdw rhyNgw qW suK hwsl kryNgw, qy, qYƒ kdy BI koeI du`K nhIN poh 
skygw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI myhr dI ingwh nwl hI gurU dI srn pY skIdw hY, myhr dI nzr 
nwl hI prmwqmw dI syvw-BgqI ho skdI hY [ myhr dI ingwh nwl hI ieh mn kwbU ivc 
AwauNdw hY, qy, pivqR ho jWdw hY [1[ 



 

(hy BweI!) prmwqmw dI ikrpw dI nzr nwl hI ivkwrW vloN ht ky Awqmk jIvn hwsl 
krIdw hY, qy, gurU dw Sbd mn ivc Aw v`sdw hY [ myhr dI ingwh nwl hI prmwqmw dI rzw 
ƒ smJ skIdw hY, qy, rzw ivc hI sdw itky rhIdw hY [2[ 

hy BweI! ijs jIB ny kdy prmwqmw dy nwm dw suAwd nhIN c`iKAw auh jIB sVn-jogI hI hY, 
(ikauNik ijs mnu`K dI jIB) hor hor rsW dy suAwd ivc l`gI rihMdI hY, auh mnu`K mwieAw dy 
moh ivc Ps ky du`K (hI) pWdw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! auN\ qW) sB jIvW auqy iek prmwqmw dI hI ikrpw dI nzr rihMdI hY, (pr koeI 
cMgw bx jWdw hY koeI ivkwrI ho jWdw hY, ieh) &rk (BI) prmwqmw Awp hI bxWdw hY 
(ikauNik) hy nwnk! jy gurU iml pey (qW hI prmwqmw dI myhr dI ingwh dw) Pl imldw hY 
(prmwqmw gurU dI rwhIN Awpxw) nwm b^Sdw hY (ieh nwm-pRwpqI hI sB qoN v`fI) ie`zq 
(hY) [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਬਿਦ ਲਗੇ ਿ ਤਨ ਬੁਿਝਆ 
ਦੂਜੈ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਕਰ ਣੀ ਸਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਰਵਿਹ ਤਾ ਪਾਵਿਹ 

ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣਾ ਕਾ ਿਨਧਾਨੁ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਤਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ 
ਿਵਛੁੜੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦੇ ਘਿਟ ਗਏ ਿਤਨਾ ਹਿਥ ਿਕਹੁ ਨ ਆਇਆ ॥ 
ਸਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਿਚ ਿਮਲੇ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ 
ਜਗਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਬੰਧੁ ਹ ੈਗੁਰ ਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਏ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 559} 
pdArQ:- gubwru—Gu`p hnyrw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ sbid—Sbd ivc [ 
iqn—auhnW ny [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ prj—isRStI [ ivgoeI—^uAwr ho rhI hY 
[1[ 

krxI—jIvn-krq`b [ swru—sMBwl [ rvih—(jy) qUM ismrdw rhyN [ moK—ivkwrW qoN 
^lwsI [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ dyie—dyNdw hY [ ko—koeI mnu`K [ sbid—Sbd dI rwhIN [2[ 

Git gey—Awqmk jIvn ivc il`sy huMdy jWdy hn [ hiQ—h`Q ivc [ ikhu—(Awqmk jIvn 
ivcoN) kuJ BI [ sqguir imilAY—jy gurU iml pey [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ nwim—nwm 
ivc [3[ 

mnsw—mn dw Purnw {mnI—w} [ joiq jgwey—Awqmk jIvn dI rOSnI kr dyNdw hY [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ bMDu—bMnH, rok [ mukiq—(ivkwrW dy bMDnW 
qoN) ^lwsI [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI miq lY ky jIvn-cwl c`l [ jy qUM sdw prmwqmw dw nwm 



 

ismrdw rhyN qW (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI dw rsqw l`B leyNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn dy rsqy ivc) mwieAw dw moh (mwno) Gu`p hnyrw hY, gurU dI srn pYx 
qoN ibnw (ies Gu`p hnyry ivcoN) Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pY skdI [ jyhVy mnu`K gurU dy 
Sbd ivc juVy rihMdy hn auhnW ƒ sUJ pY jWdI hY, (nhIN qW) mwieAw dy moh ivc Ps ky 
isRStI ^uAwr huMdI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! iek hir-nwm hI swry guxW dw ^zwnw hY, pr ies ^zwny ƒ qdoN hI koeI mnu`K 
hwsl krdw hY jdoN pRBU Awp hI ieh ^zwnw dyNdw hY [ prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw 
isRStI prmwqmw qoN ivCuVI rihMdI hY [ gurU dy Sbd ivc joV ky (pRBU Awpxy crnW ivc) imlw 
lYNdw hY [2[ 

mwieAw dI Apx`q dIAW g`lW kr kr ky jIv Awqmk jIvn ivc kmzor huMdy rihMdy hn 
(Awqmk jIvn dy srmwey ivcoN) auhnW ƒ kuJ BI nhIN imldw [ (pr) jy gurU iml pey qW 
jIv sdw-iQr pRBU ivc juVy rihMdy hn, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn rihMdy hn [3[ 

hy BweI! mnu`K dw ieh srIr Awsw Aqy mnsw (nwl b`Jw rihMdw) hY, (gurU ies dy) AMdr 
Awqmk jIvn dI rOSnI pYdw krdw hY [ hy nwnk! Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K dy rwh 
ivc (Awsw mnsw dI) rok peI rihMdI hY, gurU dI srn pey mnu`K ƒ (prmwqmw ies Awsw 
mnsw qoN) ^lwsI idvw dyNdw hY [4[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਦਾ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵਿਹ 
ਆਪਣਾ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਸਤ ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ 

ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੋਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਿਬਲਲਾਦੀਆ ਿਤਨਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪ ਾ ਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਕਰੂਪੀ ਦੂਖੁ ਪਾਵਿਹ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਗੁਣਵ ੰਤੀ ਿਨਤ ਗੁਣ ਰ ਵੈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ ॥ ਅਉਗਣਵੰਤੀ 
ਕਾਮਣੀ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਿਬਲਲਾਇ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਭਤਾਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਕ ਕੀਿਤਅਨੁ ਨਾਮੇ ਲਇਅਨੁ ਲਾਇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 559} 
pdArQ:- sohwgxI—suhwg-Bwg vwlIAW, pRBU-pqI ƒ isr auqy jIaUNdw-jwgdw jwxn 
vwlIAW [ aujlw—roSn [ gur kY—gurU dy Sbd dI brkiq nwl [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc [ suBwie—pRym ivc [ ipru—Ksm [ rwvih—ihrdy ivc sMBwl r`KdIAW hn [ Awpu—
Awpw-Bwv [1[ 

sqguir—gurU ny [ mo kau—mYƒ [1[rhwau[ 

KrIAw—bhuq [ mhlu—pRBU dI hzUrI [ krUpI—koJy (Awqmk) rUp vwlIAW, koJy Awqmk 
jIvn vwlIAW [ AwgY—prlok ivc [ jwie—jw ky [2[ 

rvY—cyqy r`KdI hY [ vswie—vsw ky [ kwmxI—(jIv-) iesqRI [3[ 



 

Bqwru—Ksm [ vyk—vK vK suBwau vwly [ kIiqAnu—aus ny bxw id`qy hn [ nwmy—nwm 
ivc [ lieAnu lwie—aus ny lw ley hn [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM sdw hir-nwm ismrdw rhu [ gurU ny mYƒ hir-nwm (ismrn) dI sUJ 
dy id`qI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU-pqI ƒ isr au~qy jIaUNdw-jwgdw jwxn vwlIAW jIv-iesqRIAW dw mUMh sdw 
rOSn rihMdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN auh Awqmk Afolqw ivc qy pRBU-pRym ivc itkIAW 
rihMdIAW hn [ auh Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky sdw Awpxy pRBU-pqI ƒ ihrdy ivc 
sMBwl r`KdIAW hn [1[ 

pr Cu`tV jIv-iesqRIAW bhuq duKI rihMdIAW hn, auhnW ƒ pRBU dI hzUrI nsIb nhIN huMdI [ 
mwieAw dy moh ivc Zlqwn rihx kr ky auh koJy Awqmk jIvn vwlIAW hI rihMdIAW hn, 
prlok ivc jw ky BI auh du`K hI shwrdIAW hn [2[ 

guxW vwlI jIv-iesqRI Awpxy ihrdy ivc pRBU-nwm vsw ky sdw pRBU dy gux Xwd krdI rihMdI 
hY [ pr AOguxW-BrI jIv-iesqRI ƒ du`K cMbiVAw rihMdw hY auh sdw ivlkdI rihMdI hY [3[ 

(pr ieh iek Acrj Kyf hY) kuJ ikhw nhIN jw skdw (koeI suhwgxW hn koeI dohwgxW hn, 
qy) sBnW dw Ksm iek prmwqmw mwlk hI hY [ hy nwnk! pRBU ny Awp hI jIvW ƒ vK vK 
suBwv vwly bxw id`qw hY, aus ny Awp hI jIv Awpxy nwm ivc joVy hoey hn [4[4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਣੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਸਤ ਗੁਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਪਰਗਾਸੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ॥ ਮਹਾਦੇਉ 

ਿਗਆਨੀ ਵਰਤੈ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਤਾਮਸੁ ਬਹੁਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥੨॥ ਿਕਸਨੁ ਸਦਾ ਅਵਤਾਰੀ ਰੂਧਾ ਿਕਤੁ ਲਿਗ 
ਤਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਿਨ ਰਤੇ ਜੁਗ ਅੰਤਿਰ ਚੂਕੈ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ ਸਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ 
ਿਨਸਤਾਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਪਾਇਿਨ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ ਏਕੋ ਸਚੁ 
ਵਰਤੈ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਇਕਸੁ ਿਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਭਨਾ ਦੀਵਾਨੁ 

ਦਇਆਲਾ ॥੫॥੫॥ {ਪੰਨਾ 559} 
pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ sd—sdw [ sbdI—SbdI dI rwhIN [ swdu—
suAwd, Awnμd [ scI bwxI—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ min—mn ivc [1[ 

kir—kr ky [ sqguir—gurU dI rwhIN [1[rhwau[ 

bRhmY—bRhmw ny [ pswrw—iKlwrw [ mhwdyau—iSv [ vrqY—msq rihMdw hY [ Gir—
ihrdy-Gr ivc [ qwmsu—kRoD [2[ 



 

iksnu—ivSnU [ rUDw—ru`Jw rihMdw hY [ ikqu lig—iks dI crnIN l`g ky? gurmuiK—gurU dI 
srn pYx vwly mnu`K [ igAwin—igAwn ivc, Awqmk jIvn dI sUJ (dy Awnμd) ivc [ jug 
AMqir—zmwny ivc, jgq ivc [ gubwrw—Gu`p hnyrw [3[ 

qy—qoN [ insqwrw—pwr-auqwrw [ swcY nwie—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ bYrwgI—mwieAw 
dy moh qoN inrlyp [ pwiein—pWdy hn [ moK—moh qoN ^lwsI [4[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ pRiqpwlw—pwlxw [ dIvwnu—Awsrw, hwkm ijs pws 
&irAwd kIqI jw sky [ n jwxw—mYN nhIN jwxdw, n jwxW [5[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw ny ikrpw kr ky (ijs mnu`K ƒ) gurU imlw id`qw, aus ny pUry 
gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrnw SurU kr id`qw [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ƒ gurU iml ipAw, aus ƒ) Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm sdw im`Tw l`gx 
l`g ipAw, gurU dy Sbd dI brkiq nwl aus ƒ hir-nwm dw suAwd Awaux l`g ipAw, sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc aus dI lInqw ho geI; 
aus ny prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc pRo ilAw [1[ 

(kihMdy hn ik) bRhmw ny vydW dI bwxI prgt kIqI pr aus ny BI mwieAw dy moh dw iKlwrw 
hI iKlwirAw, (kihMdy hn ik) mhwdyau Awqmk jIvn dI sUJ vwlw hY, qy, auh Awpxy ihrdy-
Gr ivc msq rihMdw hY, (pr aus dy AMdr BI) bVw kRoD qy AhMkwr (d`sIdw) hY [2[ 

ivSnU sdw Avqwr Dwrn ivc ru`Jw hoieAw (d`isAw jw irhw) hY [ (d`so) jgq iks dy crnIN 
l`g ky sMswr-swgr qoN pwr lμGy? (hW) jyhVy mnu`K jgq ivc gurU dI srn pY ky (gurU qoN 
imly Awqm) igAwn ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dy AMdroN moh dw Gu`p hnyrw dUr ho jWdw hY 
[3[ 

hy BweI! gurU dI d`sI syvw-BgqI dI brkiq nwl hI pwr-auqwrw huMdw hY, gurU dI srn pY ky 
hI jgq sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdw hY [ (gurU dI rwhIN) sdw-iQr pRBU dy nwm ivc rMgy hoey 
mnu`K mwieAw dy moh qoN inrlyp ho jWdy hn, qy, mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw drvwzw l`B lYNdy 
hn [4[ 

(hy BweI! gurU dI srn ipAW ieh smJ Aw jWdI hY ik) swrI isRStI ivc iek sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw hI v`sdw hY, sB jIvW dI pwlxw krdw hY [ hy nwnk! (AwK—) ie`k 
prmwqmw qoN ibnw mYN iksy hor ƒ (aus vrgw) nhIN jwxdw, auhI dieAw dw Gr pRBU sB jIvW 
dw Awsrw-prnw hY [5[5[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੇ ਲ ਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਸਦਾ ਿਨਬਹੈ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਤ ਪਿਤ 
ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਸਖਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਕਰੇ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਆ ਿਪ ਵਡਾ ਈ ਦੇਵੈ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਕਰ ਣੀ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ 
ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 559-560} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ scu—sdw-iQr pRBU (dw nwm ismrnw) [ sMjmu—
ieMidRAW ƒ v`s krn dw jqn [ qqu—Asl [ swcy—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [1[ 

mn—hy mn! smwil—sWB, Xwd krdw rhu [rhwau[ 

jwiq piq—jwiq pwiq, au~cI kul [ sKweI—im`qr, swQI [2[ 

ijs no—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ vfweI—ie`zq [3[ 

krxI—krq`b, jIvn-mnorQ [ prvwrY—prvwr vwsqy [ swDwru—su-AwDwru, AwDwr sihq, 
Awsrw dyx-jog [4[ 

ArQ:- hy mn! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm Xwd krdw rhu [ ieh nwm hI qyry nwl 
jwx vwlw hY swQ inbwhux vwlw hY [rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky sdw-iQr pRBU dw nwm-ismrn hI ieMidRAW ƒ v`s krn dw shI 
jqn hY, qy, Awqmk jIvn dI sUJ dw mUl hY [ gurU dI srn ipAW sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc suriq juVI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky aus sdw-iQr hrI dw nwm-ismrn au~cI jwiq qy au~cI kul (dw 
mUl) hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy AMdr prmwqmw Aw v`sdw hY, qy, aus dw (sdw 
dw) swQI bx jWdw hY [2[ 

pr auhI mnu`K gurU dy snmuK ho skdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp (ies jog) bxWdw hY, auh 
prmwqmw Awp mnu`K ƒ gurU dy snmuK kr ky ie`zq b^Sdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI (ihrdy ivc) sMBwl, 
iehI krn-jog kMm hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awpxy prvwr vwsqy BI 
Awsrw dyx jogw ho jWdw hY [4[6[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਸਾਿਦ ਲਗੀ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆ ਇ 
॥੧॥ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪਣੇ ਸਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਖੀ ਸੰਤੋ ਖੀਆ ਏਕ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਮਨੁ ਸੰਤੋਿ ਖਆ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਇ ॥੨॥ ਦੇਹ ਸਰੀਿਰ ਸੁ ਖੁ ਹੋਵੈ 
ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰਮਲੁ ਿਹਰਦੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਿਜਸੁ ਵਡਭਾਗੁ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਬੈਰਾਗੁ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 560} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ swid—suAwd ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym 
ivc [ iqRpiqAw—r`j jWdw hY [ iDAwie—ismr ky [1[ 



 

swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc (juiVAW) [ vIcwrI—ivcwrvwn [ 
ivthu—qoN [ bilhwrI—kurbwn [1[rhwau[ 

sMqoKIAw—r`j jWdIAW hn [ ilv lwie—suriq joV ky [ dUjw Bwau—mwieAw dw ipAwr [2[ 

dyh—srIr [ srIir—srIr ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwie—nwm ivc (juiVAW) [ 
prmlu—{pirml} sugMDI, sugMDI dyx vwlw pdwrQ [3[ 

msqik—m`Qy auqy [ ijsu msqik—ijs dy m`Qy auqy [ shj bYrwgu—Awqmk Afolqw pYdw 
krn vwlw vYrwg [ bYrwgu—inrmohqw [4[ 

ArQ:- mYN Awpxy gurU qoN sdw kurbwn jWdw hW, ijs dy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly 
Sbd ivc juiVAW ivcwrvwn ho jweIdw hY, qy, sdw Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky ijs mnu`K dI) jIB prmwqmw dy nwm dy suAwd ivc l`gdI hY, 
auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk jWdw hY, pRBU-pRym ivc juV jWdw hY [ prmwqmw dw nwm 
ismr ky aus dw mn (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI srn dI brkiq nwl) iek prmwqmw ivc suriq joV ky mnu`K dIAW A`KW 
(prwey rUp vloN) r`j jWdIAW hn, (AMdroN) mwieAw dw ipAwr dUr kr ky mnu`K dw mn 
(iqRSnw vloN) r`j jWdw hY [2[ 

(hy BweI! gurU dy) Sbd dI brkiq nwl prmwqmw dy nwm ivc juiVAW srIr ivc Awnμd pYdw 
huMdw hY, (gurU dI myhr nwl) Awqmk jIvn dI sugMDI dyx vwlw hir-nwm mnu`K dy ihrdy ivc 
sdw itikAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy au~cI iksmiq jwgdI hY auh mnu`K gurU dI bwxI ivc juVdw hY 
(ijs dI brkiq nwl aus dy AMdr) Awqmk Afolqw pYdw krn vwlw vYrwg aupjdw hY 
[4[7[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਿਚ ਸਮਾ ਇ ॥੧॥ ਏ ਮ ਨ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਤੂ ਪਾਇ ॥ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਿਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਿਵਚਹੁ ਮੈਲੁ 
ਗਵਾਇ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਜਮੁ ਕਰੇ 

ਖੁਆਰੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ 
॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 560} 
pdArQ:- qy—qoN, pwsoN [ pwieAw jwie—iml skdw hY [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

inDwnu—^zwnw [ pwie—pRwpq kr [ rjwie—hukm [1[rhwau[ 



 

sbid—Sbd ivc [ gvwie—dUr kr lYNdw hY [ inrml—pivqR [ min—mn ivc [2[ 

Brmy—Btkxw ivc [ BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ mir jnmY—(muV muV) mrdw jMmdw hY 
[3[ 

sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ mMin—min, mn ivc [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM Awpxy gurU dy hukm ivc qur, (qy, gurU pwsoN) nwm-^zwnw hwsl kr 
[1[ 

hy BweI! pUry gurU pwsoN (hI) prmwqmw dw nwm (-^zwnw) iml skdw hY, (jyhVw mnu`K sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ivc juVdw hY, auh) sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K) gur dy Sbd ivc (juVdw hY, auh Awpxy) AMdroN (ivkwrW dI) mYl dUr 
kr lYNdw hY, prmwqmw dw pivqR nwm (aus dy) mn ivc Aw v`sdw hY [2[ 

(hy BweI! gurU qoN KuMJ ky) jgq Btkxw dy kwrn (jIvn dy shI rsqy qoN) Bu`ilAw iPrdw hY, 
jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, jm-rwj sdw ies ƒ ^uAwr krdw hY [3[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm ismrnw SurU kIqw, prmwqmw 
dw nwm Awpxy mn ivc vswieAw, auh BwgW vwly bx gey [4[8[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਿਵਰੋਧੁ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਿਹ ਇਕ ਠਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸੇਵਾ ਨ 
ਹੋਵਈ ਤਾ ਮ ਨ ੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਿਹ 
ਤਾ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਤਾ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਓਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਹਉਮੈ 
ਵਡਾ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਬੁਿਝ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਹੁ ਕਮੁ ਨ ਬੁਿਝਆ 
ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜੀਉ ਬੰਧੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਉਮੈ 
ਗਈ ਤਾ ਸਚੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਿਚ ਰਹੈ ਸਚੇ ਸੇਿਵ ਸਮਾ ਇ ॥੪॥੯॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
560} 
pdArQ:- nwvY nwil—nwm nwl [ ivroDu—vYr [ duie—ieh dovyN [ iek Twie—ie`k QW 
ivc, ihrdy ivc [ qw—qdoN [ ibrQw—^wlI [1[ 

cyiq—ismrdw rhu [ mn—hy mn! rhwau[ 

sBu—swrw [ Epiq—auqp`qI, jnm-mrn dw gyV [ gubwru—Gu`p hnyrw [2[ 

jIau—jIvwqmw (vwsqy) [ bMDu—bMnH, rukwvt [ min—mn ivc [3[ 

sqguir imilAY—jy gurU iml pey [ scu—sdw-iQr pRBU [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ 
syiv—syvw-BgqI kr ky [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! qUM (Awpxy AMdr) gurU dw Sbd vswx dI kmweI kr Aqy prmwqmw dw 
nwm ismrdw rhu [ jy qUM (gurU dw) hukm mMnyNgw, qW qYƒ prmwqmw iml pvygw, qW qyry AMdroN 
haumY dUr ho jwiegI [1[rhwau[ 

hy BweI! haumY dw prmwqmw dy nwm nwl vYr hY, ieh dovyN iek`Ty (ihrdy ivc) nhIN v`s skdy 
[ haumY ivc itky irhW prmwqmw dI syvw-BgqI nhIN ho skdI (jdoN mnu`K haumY ivc itikAw 
rih ky BgqI krdw hY qdoN (aus dw) mn ^wlI ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! srIr (Dwrn dw ieh) swrw (islislw) haumY dy kwrn hI hY, haumY dy kwrn jnm-
mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [ (mnu`K dy Awqmk jIvn dy rsqy ivc) haumY bVw Gu`p hnyrw 
hY, haumY (dy Gu`p hnyry ivc) koeI mnu`K (Awqmk jIvn dw rsqw) smJ nhIN skdw [2[ 

hy BweI! haumY (dy Gu`p hnyry) ivc prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI, prmwqmw dI rzw 
smJI nhIN jw skdI, haumY (dy Gu`p hnyry ivc) jIvwqmw vwsqy (Awqmk jIvn dy rwh ivc) 
rok bxI rihMdI hY, prmwqmw dw nwm mnu`K dy mn ivc Aw ky nhIN v`s skdw [3[ 

(pr) hy nwnk! jy gurU iml pey qW (mnu`K dy AMdroN) haumY dUr ho jWdI hY, qdoN sdw-iQr pRBU 
mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY, qdoN mnu`K sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY, 
sdw-iQr hir-nwm ivc itikAw rihMdw hY, syvw-BgqI kr ky sdw-iQr hrI ivc lIn ho 
jWdw hY [4[9[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇ ਜ ਏ ਕ ਏਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਰਾਵੇ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰੁ ॥੧॥ ਮੈ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲ ਣ ਪਰ੍ੇਮ ਮਿਨ ਆਸਾ ॥ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਹਉ ਵਾਿਰ 
ਵਾਿਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਜ ਾ ਸਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੈ ਅਵਗਣ ਭਰਪੂਿਰ ਸਰੀਰੇ ॥ ਹਉ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਿਮਲ ਾ 
ਅਪਣੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪੂਰੇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਗੁ ਣਵੰਤ ੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇ ਮੈ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹ ਉ ਿਕਉ ਿਮਲਾ 
ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥੩॥ ਹਉ ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕਾ ਉਪਾਵ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਗਰੀਬ ਰ ਾ ਖਹੁ ਹਿਰ ਮੇਰੇ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 560-461} 
pdArQ:- Twkuru—mwlk [ rwvY—ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, Awqmk imlwp mwxdw hY [ 
suK swgr—suKW dw smuMdr pRBU [1[ 

pRym—iKc [ min—mn ivc [ hau—mYN [ vwir vwir jwsw—kurbwn jwvWgw [1[rhwau[ 

ikau kir—iks qrHW? ikvyN? [2[ 

ijin—ijs ny [ sy gux—{bhu-vcn} auh gux [ mY—myry ivc [ mwieAw—hy mW! [3[ 

aupwv—{l^z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [4[ 

ArQ:- (hy myrI mW!) myry mn ivc pRBU ƒ imlx leI iK`c hY Aws hY [ pUrw gurU hI (mYƒ) 
myrw pRIqm (pRBU) imlw skdw hY (ies vwsqy) mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jwvWgw, kurbwn 



 

jwvWgw [1[rhwau[ 

(hy mW! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw ihrdw) iek (AYsI) syj hY (ijs au~qy) Twkur pRBU 
hI (sdw v`sdw rihMdw hY) [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K suKW dy smuMdr hrI ƒ (sdw) 
Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [1[ 

(hy mW!) myry srIr ivc AOgux hI AOgux Bry pey hn [ mYN Awpxy aus pRIqm ƒ ikvyN iml 
skW jo swry guxW nwl BrpUr hY? [1[ 

hy myrI mW! ijs guxW vwlI (vf-Bwgx jIv-iesqRI) ny pRIqm pRBU ƒ l`B ilAw (aus qW l`Bw 
guxW dI brkiq nwl, pr) myry AMdr auh gux nhIN hn [ mYN ikvyN pRBU ƒ iml skdI hW? 
[3[ 

(hy mW!) mYN (pRIqm-pRBU ƒ imlx leI) AnykW aupwv kr kr ky Q`k igAw hW (aupwvW nwl 
cqurweIAW nwl nhIN imldw [ Ardws ArzoeI hI mdd krdI hY, ies vwsqy) hy nwnk! 
(AwK—) hy myry hrI! mYƒ grIb ƒ (Awpxy crnW ivc) joVI r`K [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁੰਦਰੁ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ 
॥੧॥ ਹਉ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਿਪਰ ਕਉ ਿਮਲ ਉ ਇਆਣੀ ॥ ਜੋ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਸਾ ਸੋਹਾ ਗਿਣ ਸਾਈ ਿਪਰ ਕਉ ਿਮਲੈ 
ਿਸਆਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਿਵਿਚ ਦੋਸ ਹਉ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਪਰੁ ਪਾਵਾ ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਿਪਆਰੇ ਹਉ ਿਪਰ 
ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਾ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਿਪਰੁ ਰਾਿਵਆ ਸਾ ਭਲੀ ਸੁਹਾਗਿ ਣ ॥ ਸੇ ਮੈ ਗੁ ਣ ਨਾਹੀ ਹ ਉ ਿਕਆ ਕਰੀ 
ਦੁਹਾਗਿਣ ॥੩॥ ਿਨਤ ਸੁ ਹਾਗਿਣ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ॥ ਮੈ ਕਰਮ ਹੀਣ ਕਬ ਹੀ ਗਿਲ ਲਾਵੈ ॥੪॥ ਤੂ ਿਪਰੁ 
ਗੁਣਵੰ ਤਾ ਹਉ ਅਉਗੁਿਣਆਰਾ ॥ ਮੈ ਿਨਰਗੁਣ ਬਖਿਸ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 561} 
pdArQ:- swr—kdr, kImq [ hau—mYN [ Coif—C`f ky [ dUjY loBwxI—mwieAw (dy moh) 
ivc [1[ 

kau—ƒ [ imlau—imlauN, mYN imlW [ ieAwxI—AM\wx, mUrK [ ipr BwvY—ipr ƒ BwauNdI hY 
[ sweI—auhI [ isAwxI—Akl vwlI [1[rhwau[ 

mY ivic—myry AMdr [ ipr iciq—ipr dy ic`q ivc, hy ipr! qyry ic`q ivc [ Awvw—AwvW 
[2[ 

ijin—ijs ny [ krI—krIN, mYN krW [ duhwgix—mMdy BwgW vwlI [3[ 

rwvY—Xwd r`KdI hY, ihrdy ivc vsweI r`KdI hY [ krmhIx—Bwg-hIx, bd-iksmq [ 
gil—gl nwl [4[ 

inrgux—gux-hIn [5[ 

ArQ:- mYN mUrK hW, mYN pRBU-pqI ƒ ikvyN iml skdI hW? jyhVI (jIv-iesqRI) pRBU-pqI ƒ 



 

psMd AwauNdI hY, auh BwgW vwlI hY, auhI Akl vwlI hY, auhI pRBU-pqI ƒ iml skdI hY 
[1[rhwau[ 

myrw hrI pRBU sohxw hY (pr) mYN (aus dy suhx`p dI) kdr nwh jwqI, (qy) mYN aus hrI ƒ aus 
pRBU ƒ C`f ky mwieAw dy moh ivc hI PsI rhI [1[ 

myry AMdr (AnykW) AYb hn (ijnHW kr ky) mYN pRBU-pqI ƒ iml nhIN skdI [ hy pRBU-pqI! 
qyry nwl ipAwr krn vwly AnykW hI hn, mYN qyry ic`q ivc nhIN Aw skdI [2[ 

ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI ƒ ihrdy ivc vsw ilAw, auh nyk hY, auh BwgW vwlI hY, aus 
suhwgx vwly gux myry AMdr nhIN hn [ mYN Cu`tV (pRBU-pqI ƒ imlx leI) kIh kr skdI 
hW? [3[ 

jyhVI jIv-iesqRI sdw pRBU-pqI ƒ ihrdy ivc vsweI r`KdI hY auh sdw BwgW vwlI hY [ myry 
vrgI mMd-Bwgx ƒ auh kdy (iksmq nwl) hI Awpxy gl nwl lWdw hY [4[ 

hy pRBU-pqI! qUM guxW nwl BrpUr hYN, pr mYN AaugxW nwl BirAw hoieAw hW [ (qyry dr qy hI 
Ardws hY—) mYƒ gux-hIn inmwxy nwnk ƒ b^S lY (qy, Awpxy nwm dI dwiq dyh [5[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਵਡੀ ਆਸ ਹਰੇ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਹਿਰ 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ॥ ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਅਪਨੇ ਸਤ ਗੁਰੈ ਗੁਰ ਪੁਿਛ ਮ ਨ ੁ ਮੁਗਧੁ ਸਮਝਾਵਾ ॥ ਭੂ ਲਾ ਮਨੁ ਸਮ ਝੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਸੋ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ 
ਲਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 561} 
pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ hry—hy hrI! pwvw—pwvW, mYN pw lvW [ puCw—puCW, mYN 
pu`CdI hW [ jwie—jw ky [ sqgurY—gurU ƒ [ puiC—pu`C ky [ mugDu—mUrK [ smJwvw—
smJwvW, mYN smJWdI hW [1[ 

ArQ:- myry mn ivc bVI qWG hY ik mYN iksy n iksy qrHW, hy hrI! qyrw drsn kr skW [ 
(ies vwsqy) mYN Awpxy gurU pws jw ky gurU pwsoN pu`CdI hW, qy, gurU ƒ pu`C ky Awpxy mUrK mn 
ƒ is`iKAw dyNdI rihMdI hW [ kurwhy ipAw hoieAw mn gurU dy Sbd ivc juV ky hI Akl is`Kdw 
hY, qy iPr auh sdw prmwqmw dw nwm Xwd krdw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy myrw 
ipAwrw pRBU myhr dI nzr krdw hY, auh pRBU dy crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdw hY [1[ 

ਹਉ ਸਿਭ ਵ ੇ ਸ ਕਰੀ ਿਪਰ ਕਾਰਿਣ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸਾ ਚੇ ਭਾਵਾ ॥ ਸੋ ਿਪਰੁ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਨਦਿਰ ਨ ਦੇਖੈ ਹਉ 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥ ਿਜਸੁ ਕਾਰਿਣ ਹਉ ਸੀਗਾਰੁ ਸੀਗਾਰ ੀ ਸੋ ਿਪਰੁ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਅਵਰਾ ॥ ਨਾਨਕ 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋਹਾਗਿਣ ਿਜਿਨ ਿਪਰੁ ਰਾਿਵਅੜਾ ਸਚੁ ਸਵਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 561} 
pdArQ:- siB—swry [ krI—krIN, mYN krdI hW [ ipr kwrix—pqI ƒ imlx vwsqy [ 
jy—qw ik, Blw ij [ Bwvw—BwvW, mYN psMd Aw jwvW [ DIrju—SWqI [ sIgwrI—sIgwrIN, mYN 



 

isMgwrdI hW [ Avrw—hornW ivc [ Dnu—slwhux-jog [ ijin—ijs ny [ scu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ svrw— sMvrw, sohxw [2[ 

ArQ:- mYN pRBU-pqI imlx dI ^wqr swry vys (Dwrimk pihrwvy Awidk) krdI hW, qW ik mYN 
aus sdw kwiem rihx vwly hrI pRBU ƒ psMd Aw jwvW [ pr auh ipAwrw pRBU myry vl (myry 
iehnW vysW vl) ingwh kr ky BI nhIN q`kdw, (qW iPr iehnW bwhrly vysW nwl) mYN ikvyN 
SWqI hwsl kr skdI hW? ijs pRBU-pqI dI ^wqr mYN (ieh bwhrlw) isMgwr krdI hW, myrw 
auh pRBU-pqI qW hornW (AMdrly Awqmk suhjW) ivc pRsMn huMdw hY [ hy nwnk! (AwK-) auh 
jIv-iesqRI slwhux-jog hY, BwgW vwlI hY ijs ny aus sdw kwiem rihx vwly suMdr pRBU-pqI 
ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw hY [2[ 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਸੋਹਾਗ ਸੁਹਾਗਿਣ ਤੁਸੀ ਿਕਉ ਿਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥ ਮੈ ਊਪਿਰ ਨਦਿਰ ਕਰੀ 
ਿਪਿਰ ਸਾਚੈ ਮੈ ਛੋਿਡਅੜਾ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ॥ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੀਉ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਇਤੁ ਮਾਰਿਗ ਭੈਣੇ 
ਿਮਲੀਐ ॥ ਆਪਨੜਾ ਪਰ੍ਭੁ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਨਾਨਕ ਜੋਿਤ ਜੋਤੀ ਰਲੀਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 561} 
pdArQ:- puCw—puCW, mYN pu`CdI hW [ jwie—jw ky [ sohwg suhgix—pRBU-Ksm dI ipAwrI 
ƒ [ ikau—ikvyN? ipir swcY—sdw kwiem rihx vwly ipr ny [ jIau—ijMd [ iequ—ies 
ivc [ mwrig—rsqy qy [ iequ mwrig—ies rsqy au~qy [ BYxy—hy BYx! [3[ 

ArQ:- pRBU-Ksm dI ipAwrI (jIv-iesqRI) ƒ mYN jw ky pu`CdI hW—(hy BYx!) qUM ipAwrw 
pRBU-pqI ikvyN l`Bw? (auh au~qr dyNdI hY—hy BYx!) sdw kwiem rihx vwly pRBU-pqI ny myry 
auqy myhr dI nzr kIqI, qW mYN myr-qyr (=ivqkrw) C`f id`qI [ hy BYx! Awpxw mn, Awpxw 
srIr, AwpxI ijMd—sB kuJ pRBU dy hvwly kr idau—ies rwh auqy quirAW hI aus ƒ iml 
skIdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BYx!) ipAwrw pRBU ijs jIv ƒ myhr dI ingwh nwl vyKdw 
hY, aus dI ijMd pRBU dI joiq nwl iek-imk ho jWdI hY [3[ 

ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਮੈ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ ਿਤਸੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਣਾ ਦੇਵਾ ॥ ਿਨਤ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਾ ਿਤਸੁ 
ਆਗੈ ਪਾਣੀ ਢੋਵñ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਸੇਵ ਕਰੀ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 561-462} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ dyie—dyvy [ iqsu—aus ƒ [ dyvw—dyvW [ PyrI—PyrIN, mYN PyrW [ 
krI—krIN, mYN krW [ min—mn ivc (itkI hoeI) [ pujwey—pUrI krdw hY [4[ 

ArQ:- jyhVw (gurmuiK) mYƒ hrI-pRBU (dI is&iq-swlwh) dw sunyhw dyvy, mYN Awpxw mn 
Awpxw ihrdw aus dy hvwly krn ƒ iqAwr hW; mYN sdw aus ƒ p`Kw J`lx ƒ iqAwr hW, aus 
dI syvw krn ƒ iqAwr hW, qy, aus dy vwsqy pwxI Fox ƒ iqAwr hW [ prmwqmw dw jyhVw 
Bgq mYƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxwey, mYN aus dI syvw krn ƒ sdw iqAwr 
hW sdw iqAwr hW [ hy nwnk! (AwK—) DMn hY myrw gurU, SwbwS hY myry pUry gurU ƒ, jyhVw 



 

myry mn ivc (pRBU-imlwp dI itkI hoeI) Aws pUrI krdw hY [4[ 

ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਮੇਿਲ ਹਰੇ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਾ ॥ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਸਹੁ ਹਿਰ ਗੋਸਿਟ ਪੂਛñ 
ਕਿਰ ਸñਝੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵñ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਸਦ ਹਿਰ ਕੇ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਤੇਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਵੇਲਾ ਿਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਤੁ ਵੇਲੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 562} 
pdArQ:- myil—imlw [ hir—hy hrI! ijqu—ijsu ivc [ imil—iml ky [ iDAwvw—
iDAwvW, mYN iDAwvW [ gosit—imlwp [ hir gosit—prmwqmw dw imlwp [ kir—kr ky [ 
sWJI—myl-imlwp, sMgiq [ sd—sdw [ jIvY—jIaU pYNdw hY, Awqmk jIvn hwsl krdw hY 
[ ijqu vylw—ijs vyly ivc, jdoN [ jIau—ijMd [ mir jwie—mr jWdI hY, Awqmk mOq shyV 
lYNdI hY [5[ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ myrw im`qr gurU imlw, ijs (dy crnW) ivc lIn ho ky mYN hir-nwm 
ismrdw rhW, gurU pwsoN mYN hir-imlwp (dIAW g`lW) pu`Cdw rhW, gurU dI sMgiq kr ky mYN 
hir-gux gWdw rhW [ (gurU dy imlwp dI brkiq nwl) mYN sdw hI sdw hI hrI dy gux gWdw 
rhW [ hy hrI! qyrw nwm sux ky myrw mn Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ hy nwnk! (AwK—
) jdoN mYƒ myrw mwlk-pRBU Bu`l jWdw hY, aus vyly myrI ijMd Awqmk mOqy mr jWdI hY [5[ 

ਹਿਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਲੋਚੈ ਸੋ ਵੇਖੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਵਖਾ ਲੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਸੋ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ਿਜਸੁ ਸਤਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਿਮਿਲਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਇਕੇ ਹੋਏ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਿਲਆ ॥੬॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 562} 
pdArQ:- kau—vwsqy [ sBu koeI—hryk jIv [ locY—qWG krdw hY [ ijs no—{l&z 
‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ndir—nzr, ingwh [ smwly—(ihrdy 
ivc) sMBwldw hY [ ieky—ie`k hI, ie`k rUp, ie`k-joiq [ syqI—nwl [ jip—jp ky [6[ 

ArQ:- prmwqmw dw drsn krn vwsqy hryk jIv qWG qW kr lYNdw hY, pr auhI mnu`K 
drsn kr skdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp drsn krWdw hY [ ipAwrw pRBU ijs mnu`K au~qy 
myhr dI nzr krdw hY auh mnu`K sdw prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ (hy 
BweI!) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY auh mnu`K prmwqmw dw nwm sdw Awpxy ihrdy 
ivc vsWdw hY [ hy nwnk! mnu`K prmwqmw dw nwm jp jp ky prmwqmw dy nwl iml jWdw hY 
(ies qrHW) prmwqmw qy prmwqmw dy Bgq ie`k-rUp ho jWdy hn [6[1[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਿਤ ਊਚਾ ਤਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ 
ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਲਖ ਧਾਵੈ ॥ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਤਾ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਸੁਹਾਵੀ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਖ ਭਗਤ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਿਹ ॥ ਲਾਖ ਤਪੀਸਰ ਤਪੁ 
ਹੀ ਸਾਧਿਹ ॥ ਲਾਖ ਜੋਗੀਸਰ ਕਰਤੇ ਜੋਗਾ ॥ ਲ ਾ ਖ ਭੋ ਗੀਸਰ ਭੋਗਿਹ ਭੋ ਗਾ ॥੨॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਵਸਿਹ 



 

ਜਾਣਿਹ ਥੋਰਾ ॥ ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਪਰਦਾ ਤੋਰਾ ॥ ਕਰਉ ਜਤਨ ਜੇ ਹੋਇ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਦੇਈ 
ਜੀਉ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੩॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਸੰਤਨ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ ਦੂਖ ਭਰ੍ਮੁ ਹਮ ਾਰਾ ਸਗਲ ਿਮਟਾਇਆ ॥ 
ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇਆ ਪਰ੍ਭ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭੂ ੰਚਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 562} 
pdArQ:- qw kw—aus (prmwqmw) dw [ pwrwvwrw—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ 
koit—kRoVW vwrI [ lK—l`K vwrI [ QwvY—dOVdw iPry, jqn krdw iPry [ ieku iqlu—rqw 
Br BI [1[ 

suhwvI—sohxI (GVI) [ ijqu—ijs (vyly) ivc [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ qpIsr—{qpI-eIsr} v`fy v`fy [ swDih—swDdy hn [2[ 

Git Git—hryk Gt ivc [ Gt—srIr [ vsih—qUM v`sdw hYN [ Qorw—QoVy bMdy [ jwxih—
jwxdy hn [ koeI—koeI ivrlw [ qorw—qoiVAw [ krau—krauN, mYN krdw hW [ dyeI—dyeIN, 
mYN dyNdw hW [3[ 

sMqn pih—sMqW pws, gurU pws [ hmwrw—myrw [ sgl—swrw [ mhil—mhl ivc, hzUrI 
ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ BUMcw—CikAw, pIqw [ nwnk—hy 
nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh kYsw sohxw smw huMdw hY! auh kYsI sohxI GVI huMdI hY, jdoN prmwqmw 
dw imlwp ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw drbwr bhuq hI au~cw hY, aus dy pwrly aurly bMny dw kuJ AMq nhIN pY 
skdw [ mnu`K l`KW vwrI jqn kry kRoVW vwrI jqn kry, (pr Awpxy jqnW nwl) prmwqmw 
dI hzUrI rqw Br BI hwsl nhIN kr skdw [1[ 

hy BweI! l`KW hI Bgq ijs prmwqmw dw AwrwDn krdy rihMdy hn, (ijs dy imlwp dI ^wqr) 
l`KW hI v`fy v`fy qpI qp krdy rihMdy hn, l`KW hI v`fy v`fy jogI jog-swDn krdy rihMdy hn, 
l`KW hI v`fy v`fy BogI (ijs dy id`qy) pdwrQ Bogdy rihMdy hn (aus dw AMq koeI nhIN pw 
sikAw) [2[ 

hy pRBU! qUM hryk srIr ivc v`sdw hYN, pr bhuq QoVy mnu`K (ies Byq ƒ) jwxdy hn (ikauNik 
jIvW dy AMdr qyry nwloN iv`Q bxI rihMdI hY) koeI ivrlw hI gurmuiK huMdw hY jyhVw (aus) iv`Q 
ƒ dUr krdw hY [ mYN aus gurmuK dy A`gy AwpxI ijMd Bytw krn ƒ iqAwr hW, mYN jqn krdw 
hW ik auh gurmuK myry auqy dieAwvwn hovy [3[ 

hy BweI! Bwl krdw krdw mYN gurU dy pws phuMicAw, (gurU ny) myrw swrw du`K qy Brm dUr kr 
id`qw [ (gurU dI ikrpw nwl pRBU ny mYƒ) AwpxI hzUrI ivc s`d ilAw (mYƒ Awpxy crnW ivc 
joV ilAw, qy,) mYN pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pIqw [ hy nwnk! AwK—myrw 
pRBU sB qoN au~cw hY [4[1[ 



 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਿਜਤੁ ਦਰਸਨੁ ਕਰਣਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ 
ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪ ਰ੍ ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ਿਚਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਤੁਮਾ ਰਾ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਸੀਤਲ ਪੁਰਖ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ੨॥ ਸਚੁ ਹੁਕਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾ ਸੀ ॥ ਆਇ ਨ 
ਜਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੩॥ ਤੁਮ ਿਮਹਰਵਾਨ ਦਾਸ ਹਮ ਦੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਭਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 562} 
pdArQ:- Dnu—BwgW vwlw [ su—auh [ ijqu—ijs (vyly) ivc [ hau—mYN [1[ 

jIA ky dwqy—hy ijMd dyx vwly! pRB—hy pRBU! jIvY—Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [ 
icqyry—cyqy kr ky [1[rhwau[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ mMqRü—aupdyS [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ sIql—
SWq [ sujwxI—cMgI prK vwlI [ idRsit—nzr [2[ 

qKiq—q^q auqy [ invwsI—invws krn vwlw [ AibnwsI—nws-rihq [3[ 

hm—AsI [ dIn—inmwxy [ nwnk—hy nwnk! swihbu—mwlk [ Brpuir—BrpUr, hr QW 
mOjUd [ lIn—ivAwpk [4[ 

ArQ:- hy ijMd dyx vwly pRBU! hy myry pRIqm pRBU! qyrw nwm cyqy kr kr ky myrw mn Awqmk 
jIvn hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh smw BwgW vwlw huMdw hY ijs vyly pRBU dw drsn krIdw hY, (ijs gurU dI ikrpw 
nwl pRBU dw drsn huMdw hY) mYN aus gurU dy crnW qoN sdky jWdw hW [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm-mMqR sdw kwiem rihx vwlw hY, qyrI is&iq-swlwh dI bwxI Awqmk jIvn 
dyx vwlI hY [ hy SWqI dy puMj Akwl purK! qyrI ingwh cMgI prK vwlI hY [2[ 

hy pRBU! qyrw hukm sdw-iQr rihx vwlw hY, qUM (sdw) q^q auqy invws r`Kx vwlw hYN (qUM sdw 
sB dw hwkm hYN) [ (hy BweI!) myrw pRBU kdy nws hox vwlw nhIN, auh kdy jMmdw mrdw nhIN 
[3[ 

hy pRBU! AsI jIv qyry inmwxy syvk hW, qUM swfy auqy dieAw krn vwlw hYN [ hy nwnk! 
(AwK—) swfw mwlk-pRBU hr QW mOjUd hY, sB ivc ivAwpk hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਬੇਅੰਤੁ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਕੋ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ ਸੇਵ ਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਿਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਪਰ੍ਭ ਚਰਣ ਤੁਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ 
॥ ਿਜਸਿਹ ਜਨਾਵਹੁ ਿਤਨਿਹ ਤੁਮ ਜਾਤੇ ॥੨॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਇਤ ਉ ਤ ਦੇਖਉ ਓ ਟ 
ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਦੇਿਖ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
562-563} 



 

pdArQ:- jwxY—fUMGI sWJ pWdw hY [ pRswid—ikrpw nwl [ ko—koeI ivrlw [ sbid—
Sbd dI rwhIN [1[ 

ipAwry—hy ipAwry! jip—jp ky, ihrdy ivc vsw ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq 
krW [ pRB—hy pRBU [1[rhwau[ 

dieAwl—hy dieAw dy Gr! ijsih—ijs ƒ [ jnwvhu—qUM smJ dyNdw hYN [ iqnih—aus ny 
hI [ qum jwqy—qYƒ jwixAw hY, qyry nwl sWJ pweI hY [2[ 

jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ ieq—ies lok ivc [ auq—prlok ivc [ dyKau—dyKauN, mYN 
vyKdw hW [3[ 

moih—mYN [ swDU—gurU [ dyiK—vyK ky, drSn kr ky [ rwqw—rMigAw igAw hY [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! mYN syvk dI (qyry dr qy) Ardws hY, (myhr kr) hy pRBU! qyry crn 
ihrdy ivc vsw ky mYN Awqmk jIvn pRwpq krW [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw, koeI ivrlw mnu`K qyry nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ gurU 
dI ikrpw nwl gurU dy Sbd ivc juV ky koeI ivrlw qyry nwl jwx-pCwx pWdw hY [1[ 

hy myry dwqy pRBU! hy dieAw dy Gr Akwl purK! ijs mnu`K ƒ qUM Awp sUJ b^Sdw hYN, ausy ny 
hI qyry nwl sWJ pweI hY [2[ 

hy pRBU! mYN sdw hI sdw hI qYQoN sdky jWdw hW [ ies lok ivc qy prlok ivc mYN qyrw hI 
Awsrw q`kdw hW [3[ 

hy pRBU! mYN gux-hIx hW, mYN qyrw gux (aupkwr) kuJ BI nhIN sW smJ sikAw [ hy nwnk! 
(AwK—hy pRBU!) gurU dw drsn kr ky myrw mn (qyry pRym ivc) rMigAw igAw hY [4[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਪੂਰਾ ॥ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਰਾ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੇਰੀ ਓਟ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਰੇ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਿਧਆਏ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ 
॥੩॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਦੁਆਰੇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 563} 
pdArQ:- AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ dwnu—b^SIS [ dyie—dyNdw hY [ swDU—gurU 
[1[ 

pRB—hy pRBU! Et—Awsrw [ pUrn—hy srb-ivAwpk! gopwlw—hy isRStI dy pwlxhwr! 
[1[rhwau[ 

jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ inkit—nyVy [2[ 



 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ gwey—gWdw hY [3[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ duAwry—duAwir, dr qy [4[ 

ArQ:- hy dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! (myry au~qy) ikrpw kr (mYƒ gurU dy crnW dI 
DUV b^S) [ hy srb-ivAwpk! hy isRStI-pwlk! mYƒ qyrw hI Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh pRBU sB dy idl dI jwxn vwlw hY, swry guxW nwl BrpUr hY, (ijs au~qy auh 
myhr krdw hY aus ƒ) gurU dy crnW dI DUV b^SIS (vjoN) dyNdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc, hr QW z`ry z`ry ivc mOjUd hY, auh (hryk 
jIv dy) nyVy v`sdw hY, iksy qoN dUr nhIN hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy myhr dI ingwh krdw hY auh mnu`K aus dw ismrn krdw rihMdw hY, 
auh mnu`K A`Ty pihr (hr vyly) prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw swry hI jIvW dI pwlxw krdw hY [ hy nwnk! (aus pRBU A`gy Ardws 
kirAw kr qy AwiKAw kr—) hy hrI! mYN qyry dr qy AwieAw hW, mYN qyrI srn ipAw hW (mYƒ 
gurU dy crnW dI DUV b^S) [4[4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਵਡ ਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆ ਮੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ ਹਉ ਸੁ ਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਸੰਤਾ ਧੂਰੇ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਤੇਰੇ 
ਦਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈ ਬਿਲ ਹਾਰੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਾ 
॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 563} 
pdArQ:- dwqw—b^SSW krn vwlw [ pUrn—srb-ivAwpk [1[ 

pRB—hy pRBU! ADwrw—Awsrw [ hau—mYN [ suix—sux ky [ jIvw—jIvW, Awqmk jIvn 
hwsl krdw hW [1[rhwau[ 

siqgur—hy siqgurU! DUry—crn-DUV ivc [2[ 

auir—ihrdy ivc [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ kau—ƒ, qoN [3[ 

gwvw—gwvW, mYN gwvW [ pwvw—pwvW [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! qyrw nwm (myrI izMdgI dw) Awsrw hY [ qyrw nwm sux sux ky mYN 
Awqmk jIvn hwsl krdw hW [1[rhwau[ 

hy myry suAwmI! hy srb-ivAwpk pRBU! qUM sB qoN v`fw dwqw hYN, qUM (jIvW dy) idl dI jwxn 
vwlw hYN, qUM sB dy AMdr mOjUd hYN [1[ 

hy myry pUry siqgurU! mYN qyrI srn AwieAw hW, qyry sMq jnW dy crnW dI DUV nwl mn pivqR 



 

ho jWdw hY (qy, prmwqmw dw drsn huMdw hY) [2[ 

hy pRBU! mYN qyry drsn qoN kurbwn jWdw hW, qyry sohxy koml crn mYN Awpxy ihrdy ivc itkwey 
hoey hn [3[ 

hy nwnk (AwK—hy pRBU!) myhr kr, mYN qyry gux gWdw rhW, qy, qyrw nwm jpidAW Awqmk 
Awnμd mwxdw rhW [4[5[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਕਬ ਹੂ ਛੀਜੈ ॥੧॥ ਵ ਡਭਾਗ ੀ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆ ਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਹਿਰ ਮਾਣਕ 
ਲਾਲਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ॥੨॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਿਨਰਮਲ ਮਨੁ ਕਰਣਾ ॥੩॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਵੂਠਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂਠਾ 
॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 563} 
pdArQ:- swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl 
[ pIjY—pI skIdw hY [ jIau—ijMd [ nw mrY—Awqmk mOqy nhIN mrdI [ n CIjY—Awqmk 
jIvn ivc kmzor nhIN huMdI [1[ 

qy—qoN, nwl [1[rhwau[ 

mwxk—moqI [ ismir—ismr ky [ inhwlw—pRsMn, ^uS [2[ 

jq kq—ijDr ikDr [ pyKau—mYN vyKdw hW [ swDU—gurU [ gwie—gw ky [ inrml—pivqR 
[3[ 

Gt—srIr [ vUTw—v`sdw hY [ qUTw—pRsMn huMdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUrw gurU v`fI iksmiq nwl imldw hY, qy, gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw 
ismrn kIqw jw skdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc hI Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jl pIqw jw skdw hY, 
(ies nwm-jl dI brkiq nwl) ijMd nwh Awqmk mOqy mrdI hY, nwh kdy Awqmk jIvn ivc 
il`sI huMdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh dy bcn (mwno) rqn hn, jvwhr hn, moqI hn, lwl 
hn [ pRBU jI dw nwm ismr ismr ky sdw iKVy rhIdw hY [2[ 

hy BweI! mYN ijDr ikDr vyKdw hW, gurU dI srn hI (iek AYsw QW hY ijQy) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky mn ƒ pivqR kIqw jw skdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) myrw mwlk-pRBU (auN\ qW) hryk srIr ivc v`sdw hY (pr ijs mnu`K au~qy 
auh) pRBU pRsMn huMdw hY (auhI aus dw) nwm (-ismrn) pRwpq krdw hY [4[6[ 



 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਿਚਿਤ ਆਵਿਹ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਿਜਤੁ ਵੇਲਾ ਿਵਸਰਿਹ ਤਾ ਲਾਗੈ ਹਾਵਾ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਜੀਅ 
ਤੂ ਸਦ ਹੀ ਸਾਥੀ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕਢੁ ਦੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਤੁਮ ਹੀ ਕੀ ਆ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ 
ਰਾਖਿਹ ਿਤਸੁ ਦੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੩॥ ਤੂ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਿਰ ॥ ਿਬਨਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕੁ ਕਰ ਜੋਿਰ 
॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 563} 
pdArQ:- ivsru nwhI—nwh Bu`l [ pRB—hy pRBU! pUrn—hy srb-ivAwpk [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy [ iciq—ic`q ivc [ jh iciq—ijs ic`q ivc [ Qwnu—ihrdw-QW [ ijqu—ijs 
ivc [ hwvw—hwhukw [1[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ sd—sdw [ qy—qoN, ivcoN [ dy—dy ky [ hwQI—h`Q 
[2[ 

Awvxu jwxw—jnm mrn dw gyV [3[ 

swihbu—mwlk [ eyko—ie`k hI [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ ibnau—bynqI [ 
nwnku krY—nwnk krdw hY {l&z ‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dw &rk cyqy r`Ko} [ kr—(dovyN) 
h`Q [ joir—joV ky [4[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! hy srb-ivAwpk! hy ikrpw dy Gr! mYN qyrI 
srn AwieAw hW, (myhr kr, myry ihrdy qoN kdy) nwh Bu`l [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs ihrdy ivc qUM Aw v`sdw hYN auh ihrdw-QW sohxw bx jWdw hY [ ijs vyly qUM 
(mYƒ) Bu`l jWdw hY qdoN (mYƒ) hwhukw l`gdw hY [1[ 

(hy pRBU! ieh swry) jIv qyry (pYdw kIqy hoey hn), qUM (iehnW jIvW dw) sdw hI mdd krn 
vwlw hYN [ (hy pRBU! Awpxw) h`Q dy ky (jIvW ƒ) sMswr-smuMdr ivcoN k`F lY [2[ 

(hy pRBU! jIvW vwsqy) jnm mrn dw gyV qUM hI bxwieAw hoieAw hY, ijs jIv ƒ qUM (ies gyV 
ivcoN) bcw lYNdw hYN, aus ƒ koeI duK poh nhIN skdw [3[ 

hy pRBU! qUM hI iek mwlk hYN, hor AnykW jIv (qyry bxwey hoey hn, iehnW ivcoN) koeI BI (qyry 
vrgw) nhIN [ nwnk (qyry A`gy hI) h`Q joV ky bynqI krdw hY [4[7[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ ਤਾ ਕੋ ਈ ਜਾਣੈ ॥ ਤੇਰਾ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਤੂ ਅ ਚਰ ਜ ੁ ਕੁਦਰਿਤ 
ਤੇਰੀ ਿਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਜੰਮਣੁ ਹੁਕਮੇ ਮਰਣਾ ॥੨॥ 
ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਆਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਬਖਸੀਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 563-564} 
pdArQ:- jwxwieih—qUM jxWdw hYN, qUM sUJ dyNdw hYN [ qw—qdoN [ jwxY—fUMGI sWJ pWdw hY [ 
vKwxY—aucwrdw hY, ismrdw hY [1[ 



 

Acrju—hYrwn kr dyx vwly srUp vwlw [ kudriq—rcnw [ ibsmw—hYrwngI pYdw krn 
vwlI [1[rhwau[ 

Awpy—Awp hI [ kwrxu—sb`b, rcnw pYdw krn dw vsIlw [ krxw—jgq [ hukmy—hukm 
ivc hI [2[ 

mn qn AwDwrI—mn dw qn dw Awsrw [ nwnk—hy nwnk! [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM hYrwn kr dyx vwlI hsqI vwlw hYN [ qyrI rcI rcnw BI hYrwngI pYdw 
krn vwlI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jdoN iksy mnu`K ƒ qUM sUJ b^Sdw hYN, qdoN hI koeI qyry nwl fUMGI sWJ pWdw hY, qy, 
qyrw b^iSAw hoieAw qyrw nwm aucwrdw hY [1[ 

hy pRBU! qUM Awp hI (jgq-rcnw dw) vsIlw (bxwx vwlw) hYN, qUM Awp hI jgq hYN (ieh swrw 
jgq qyrw hI srUp hY) [ qyry hukm ivc hI (jIvW dw) jnm huMdw hY, qyry hukm ivc hI mOq 
AwauNdI hY [2[ 

hy pRBU! qyrw nwm myry mn dw myry srIr dw Awsrw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! Awpxw 
nwm b^S) qyrw dws qyrI b^Ss (dw AwsvMd hY) [3[8[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਲੋਚਾ ਿਮਲਣ ਕੀ ਿਪਆਰੇ ਹਉ 
ਿਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਖੇਲ ਖੇਲਾਈਐ ਬਾ ਲਕੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਬਨੁ ਖੀਰੇ ॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਭੁਖ ਨ 
ਉਤਰੈ ਅੰਮਾਲੀ ਜੇ ਸਉ ਭੋਜਨ ਮੈ ਨੀਰੇ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਿਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰ ੇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 564} 
pdArQ:- AMqir—AMdr [ locw—qWG [ hau—mYN [ ikau—ikvyN? pweI—pweIN, mYN l`BW [ 
sau—sO vwrI [ KIr—du`D [ AMmwlI—hy sKI! hy shylI! Bojn—Kwxy [ mY—myry A`gy [ 
nIry—pRosy jwx [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc, ihrdy ivc [ iprMm kw—ipAwry dw [ 
DIry—SWqI pRwpq kry [1[ 

ArQ:- hy ipAwry! myry mn ivc (gurU ƒ) imlx dI qWG hY [ mYN iks qrHW pUry gurU ƒ l`BW? 
hy shylI! jy bwlk ƒ sO KyfW nwl iKfwieAw jwey (prcwieAw jwey), qW BI auh du`D qoN ibnw 
nhIN rih skdw [ (iqvyN hI) hy sKI! jy mYƒ sO Bojn BI id`qy jwx, qW BI myry AMdr (v`sdI 
pRBU-imlwp dI) Bu`K lih nhIN skdI [ hy shylI! myry mn ivc myry ihrdy ivc, ipAwry pRBU 
dw pRym v`s irhw hY [ (aus dy) drsn qoN ibnw myrw mn SWqI nhIN hwsl kr skdw [1[ 

ਸੁਿਣ ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਾਈ ਮੈ ਮੇਿਲਹੁ ਿਮਤਰ੍ੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਓਹੁ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਰੀ ਸਭ ਬੇਦਨ ਜਾਣੈ ਿਨਤ 
ਸੁਣਾਵੈ ਹਿਰ ਕੀਆ ਬਾ ਤਾ ॥ ਹਉ ਇਕੁ ਿ ਖਨ ੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰ ਿ ਹ ਨ ਸਕਾ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਜਲ ਕਉ 
ਿਬਲਲਾਤਾ ॥ ਹਉ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੀ ਮੈ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਰਿਖ ਲੇਤਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 564} 



 

pdArQ:- sjx—hy s`jx! BweI—hy vIr! mYN—mYƒ [ Ehu—auh imqR gurU [ jIA kI—ijMd 
dI [ bydn—vydn, pIV, du`K [ kIAw—dIAW [ iqsu ibnu—aus (prmwqmw) qoN ibnw [ 
cwiqRku—ppIhw [ kau—vwsqy, dI ^wqr [ hau—mYN [ swir—cyqy kr ky [ smwlI—smwlIN, 
mYN ihrdy ivc vswvW [2[ 

ArQ:- hy myry s`jx! hy myry ipAwry vIr! (myrI bynqI) sux [ mYƒ Awqmk Awnμd dyx vwlw 
imqR-gurU imlw [ auh (gurU) myrI ijMd dI swrI pIVw jwxdw hY, qy, mYƒ prmwqmw dI is&iq-
swlwh dIAW g`lW suxWdw hY [ (hy vIr!) mYN aus (prmwqmw) qoN ibnw rqw Br smw BI nhIN 
rih skdw (aus dy ivCoVy ivc mYN qVPdw hW) ijvyN ppIhw vrKw dI bUMd dI ^wqr ivlkdw hY 
[ 

hy pRBU! qyry kyhVy kyhVy gux cyqy kr ky mYN Awpxy ihrdy ivc vswvW? qUM mYƒ gux-hIx ƒ 
(sdw) bcw lYNdw hYN [2[ 

ਹਉ ਭਈ ਉ ਡੀਣ ੀ ਕੰਤ ਕਉ ਅੰਮਾਲੀ ਸੋ ਿਪਰੁ ਕਿ ਦ ਨੈਣੀ ਦੇਖਾ ॥ ਸਿਭ ਰ ਸ ਭੋ ਗਣ ਿਵਸਰੇ ਿਬਨੁ ਿਪਰ 
ਿਕਤੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ ਇਹੁ ਕਾਪੜੁ ਤਿਨ ਨ ਸੁਖਾਵ ਈ ਕਿਰ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਵੇਸਾ ॥ ਿਜਨੀ ਸਖੀ ਲਾਲੁ 
ਰਾਿਵਆ ਿਪਆਰਾ ਿਤਨ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦੇਸਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 564} 
pdArQ:- hau—mYN [ aufIxI—audws, auqwvlI [ AMmwlI—hy sKI! kid—kdoN? nYxI—A`KW 
nwl [ dyKw—dyKW, mYN vyKWgI [ siB—swry [ ikqY n lyKY—iksy kMm nhIN [ kwpVu—k`pVw 
[ qin—srIr auqy [ n suKwveI—nhIN suKWdw, nhIN BwauNdw [ vysw—pihrwvy [ Awdysw—
nmskwr, ArzoeI [3[ 

ArQ:- hy sKI! mYN pRBU-pqI ƒ imlx vwsqy auqwvlI ho rhI hW [ mYN kdoN aus pqI ƒ 
AwpxIAW A`KW nwl vyKWgI? pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw mYƒ swry pdwrQW dy Bog Bu`l cu`ky 
hn, ieh pdwrQ pRBU-pqI qoN ibnw myry iksy kMm nhIN [ hy shylI! mYƒ qW Awpxy srIr au~qy 
ieh k`pVw BI nhIN suKWdw, qwhIeyN mYN koeI pihrwvw nhIN kr skdI [ ijnHW shylIAW ny 
ipAwry lwl ƒ pRsMn kr ilAw hY, mYN auhnW A`gy ArzoeI krdI hW (ik mYƒ BI aus dy crnW 
ivc joV dyx) [3[ 

ਮੈ ਸਿਭ ਸੀ ਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਕਾਿਮ ਨ ਆਏ ॥ ਜਾ ਸਿਹ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਆ ਅੰਮਾਲੀ 
ਤਾ ਿਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਤੇ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਅ ੰਮ ਾ ਲ ੀ ਿਜਨ ਸਹੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥ ਹ ਉ 
ਵਾਿਰਆ ਿਤਨ ਸੋਹਾਗਣ ੀ ਅੰਮਾਲੀ ਿਤਨ ਕੇ ਧੋਵਾ ਸਦ ਪਾਏ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 564} 
pdArQ:- siB—swry [ kwim—kMm ivc [ sih—shu ny [ ibrQw—ivArQ [ jobnu—jvwnI 
[ Dnu Dnu—BwgW vwlIAW [ shu—Ksm {l&z ‘sih’ Aqy ‘shu’ dw &rk vyKo} [ vwirAw—
kurbwn [ Dovw—DovW, mYN DoNdw hW [ sd—sdw [ pwey—pYr [4[ 



 

ArQ:- hy shylI! jy mYN swry isMgwr kr BI ley, qW BI pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw (ieh 
isMgwr) iksy kMm nhIN AwauNdy [ hy sKI! jy pRBU-pqI ny myrI vwq hI nwh pu`CI (myry vl 
iDAwn hI nwh kIqw) qW myrI qW swrI jvwnI hI ivArQ clI jwvygI [ hy sKI! auh suhwgxW 
bhuq BwgW vwlIAW hn ijnHW dy ihrdy ivc Ksm-pRBU sdw itikAw rihMdw hY [ hy shylI! mYN 
auhnW suhwgxW qoN kurbwn hW, mYN sdw auhnW dy pYr DoNdI hW (Dox ƒ iqAwr hW) [4[ 

ਿਜਚਰੁ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਾ ਅੰਮਾਲੀ ਿਤਚਰੁ ਮੈ ਜਾਿਣਆ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਰੇ ॥ ਜਾ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਅੰਮਾਲੀ 
ਤਾ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇ ॥ ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਿਪਰੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣਆ ਅੰਮਾਲੀ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਲਿਗ ਪੈਰੇ ॥੫॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 564} 
pdArQ:- Brmu—BulyKw [ sw—sI [ jw—jdoN [ mnsw—{mnI—w} qWG, mn dw Purnw [ 
srb—sBnW ivc [ rMg—Awnμd [ kY pYry—dy crnW ivc [ lig—l`g ky [5[ 

ArQ:- hy shylI! ijqnw icr mYƒ iksy hor (dy Awsry) dw BulyKw sI, auqnw icr mYN pRBU ƒ 
(Awpxy qoN) dUr (-v`sdw) jwxdI rhI [ pr, hy shylI! jdoN mYƒ pUrw gurU iml ipAw, qW 
myrI hryk Aws hryk qWG pUrI ho geI (ikauNik) hy sKI! mYN swry suKW qoN sRySt (pRBU-imlwp 
dw) suK pw ilAw, mYƒ auh pRBU-pqI sBnW ivc v`sdw id`s ipAw [ hy dws nwnk! (AwK—) 
hy shylI! gurU dI crnIN l`g ky mYN prmwqmw dy imlwp dw Awnμd pRwpq kr ilAw hY 
[5[1[9[ 

not:-  
Sbd m: 1 — 3 
 . . . . . . m: 3 — 9 . . .      ku`l joV 24 [ ieh v`fw joV ieQy nhIN id`qw igAw [ 
 . . . . . . m: 4 — 3 
 . . . . . . m: 5 — 9 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਚੀ ਬਾ ਣੀ ਸਚੁ ਧੁਿਨ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ 
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚੇ ਨਾ ਮ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ 
ਜਾਉ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹਿਹ ਤਾ ਪਾਵਿਹ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸਚੀ ਸਿ ਚ ਰਤੀ 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਹੋਰੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਾਸਿਹ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਖੋਇ ॥ ੨॥ ਸਚੁ ਖੇਤੀ ਸਚੁ 
ਬੀਜਣਾ ਸਾ ਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਨਾ ਮੁ ਧਨੁ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾ ਰਾ ॥੩॥ ਸਚੁ ਖਾ ਣਾ ਸਚੁ 
ਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨ ਾ ਉ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿ ਤਸੁ ਿਮਲੈ ਮ ਹਲ ੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੪॥ ਆਵਿਹ ਸਚੇ 
ਜਾਵਿਹ ਸਚੇ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਮੂਿਲ ਨ ਪਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਿ ਚਆਰ ਹਿਹ ਸਾਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ 
॥੫॥ ਅ ੰਤਰੁ ਸਚਾ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੀ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਨਾਇ ॥ ਸਚੈ ਥਾਿਨ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਿਤਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੈ 
ਜਾਉ ॥੬॥ ਸਚੁ ਵੇਲਾ ਮੂਰਤੁ ਸਚੁ ਿਜਤੁ ਸਚੇ ਨ ਾ ਿ ਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਵੇਖਣਾ ਸਚੁ ਬੋਲ ਣਾ ਸਚਾ ਸਭੁ 



 

ਆਕਾਰੁ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੇ ਤਾ ਿਮਲੇ ਆਪੇ ਲ ਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਉ ਰਖਸੀ ਆਪੇ ਕਰੇ 
ਰਜਾਇ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 564-565} 
pdArQ:- scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ Duin—Awvwz, rO, lgn 
[ Anidnu—hr roz, hr vyly [1[ 

ivthu—qoN [ bil jwau—kurbwn ho [ pwvih—qUM pRwpq kr leyNgw [1[rhwau[ 

scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ lwhw—lwB [3[ 

tyk—Awsrw [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
mhlI—pRBU dI hzUrI ivc [4[ 

scy—sdw-iQr pRBU ivc (lIn) [ mUil n—au~kw hI nhIN [ dir—dr qy [ dir swcY—sdw-
iQr pRBU dy dr qy [ sicAwr—sur^-rU [5[ 

AMqru—AMdrlw, ihrdw [ scw—sPl [ snwie—{Ônw} ArbI l&z} is&iq, vifAweI [ 
scY Qwin—sdw-iQr rihx vwly QW ivc [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [6[ 

scu—sPl [ mUrqu—muhUrq [ ijqu—ijs ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ Awkwru—id`sdw 
jgq [7[ 

scY—sdw-iQr pRBU ny [ rjwie—hukm [8[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw kwiem rihx vwly hir-nwm qoN sdky jwieAw kr [ pr ieh sdw-
iQr rihx vwlw hir-nwm qUM qdoN hI hwsl kr skyNgw, jy qUM prmwqmw dy syvkW dw syvk 
bixAw rhyNgw [1[rhwau[ 

hy BweI! myry v`fy Bwg jwg pey hn, (gurU dI srn pY ky) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI (myry ihrdy ivc v`s peI hY), sdw-iQr hir-nwm (dI) rO (myry AMdr) c`l peI hY, 
sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh vwlw gur-Sbd myrI ivcwr (dw Durw bx igAw hY), mYN hr 
vyly sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW [1[ 

jyhVI jIB sdw-iQr hrI (dy pRym) ivc rMgI jWdI hY auh jIB sPl ho jWdI hY, (AjyhI jIB 
vwly mnu`K dw) mn sPl ho jWdw hY, srIr sPl ho jWdw hY [ (hy BweI!) jy qUM sdw-iQr pRBU 
ƒ C`f ky iksy hor ƒ slwhuMdw rhyNgw, qW Awpxw swrw jnm gvw ky (ieQoN) jwvyNgw [2[ 

jyhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm ƒ AwpxI KyqI bxWdw hY, jo sdw-iQr nwm-bIj (Awpxy 
ihrdy ivc) bIjdw hY, jo sdw-iQr hir-nwm dw vpwr krdw hY, aus ƒ hr vyly sdw-iQr 
hir-nwm-Dn lwB (vjoN) pRwpq huMdw rihMdw hY, aus dy ihrdy ivc BgqI dy ^zwny Br jWdy 
hn [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw b^SS krdw hY, aus ƒ sdw-iQr hir-nwm (Awqmk) 



 

^urwk, hir-nwm hI puSwk, hir-nwm hI (jIvn dw) Awsrw iml jWdw hY [ auh mnu`K 
prmwqmw dI hzUrI ivc QW pRwpq kr lYNdw hY [4[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly bMdy hir-nwm ivc lIn hI (jgq ivc) AwauNdy hn, hir-
nwm ivc lIn hI (ieQoN) jWdy hn, auh muV kdy BI jUnW dy gyV ivc nhIN pYNdy [ gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy sur^-rU ho jWdy hn, auh sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw ivc lIn ho jWdy hn [5[ 

hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW (ijs dI myhr nwl myrw) ihrdw sPl ho igAw hY, 
myrw mn sPl ho igAw hY, qy, mYN sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hW [ hy 
BweI! jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY aus ƒ sdw-iQr hrI dI hzUrI 
ivc QW iml jWdw hY [6[ 

hy BweI! auh vylw sPl hY, auh muhUrq sPl hY jdoN iksy mnu`K dw ipAwr sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw nwl bx jWdw hY [ (ijs mnu`K dw pRBU nwl ipAwr bxdw hY, auh mnu`K) aus 
sdw-iQr pRBU ƒ hI hr QW vyKdw hY, sdw-iQr hir-nwm hI jpdw hY, ieh swrw sMswr aus 
ƒ sdw kwiem rihx vwly dw srUp hI id`sdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN sdw-iQr pRBU (jIvW ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY qdoN hI (jIv aus dy 
crnW ivc) imldy hn, auh Awp hI Awpxy (nwl) imlw lYNdw hY [ ijvyN aus ƒ cMgw l`gdw 
hY, auh Awp hI hukm krdw hY qy (jIvW ƒ Awpxy crnW ivc joVI) r`Kdw hY [8[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਦਾ ਓਹੁ ਕੈਸੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿਵਆਿਪ ਰਹੀ 
ਅਿਧਕਾਈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਤ ਸੰਤਾਵੈ ॥੧॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਹਜੇ ਗੁ ਣ ਰਵੀਜੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ 
ਦੁਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀ ਿਨ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਮਤੀ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾ ਤੇ 
ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫ ਲ ੁ ਪਾਉ ॥੩॥ ਹਮ ਨੀਚ 
ਸੇ ਊਤਮ ਭਏ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਪਾਥਰੁ ਡੁਬ ਦਾ ਕਾਿਢ ਲੀਆ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥ ਿਬਖੁ ਸੇ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਏ ਗੁਰਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥ ਅਕਹੁ ਪਰਮਲ ਭਏ ਅੰਤਿਰ ਵਾਸਨਾ ਵਸਾਈ ॥੫॥ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ 
ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਜਗ ਮਿਹ ਖਿਟਆ ਆਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੬॥ ਮਨਮੁਖ 

ਭੂਲੇ ਿਬਖੁ ਲਗੇ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰੁ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਨ ਭਾਇਆ 
॥੭॥ ਮੁਖਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰੈ ਿਵਰਲੈ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਮੋਖ 
ਮੁਕਿਤ ਿਤਨç ਪਾਇਆ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 565} 
pdArQ:- mnUAw—hoCw mn [ dh ids—dsIN pwsIN [ ids—pwsw [ ieMdRI—kwm vwsnw [ 
ivAwip rhI—zor pw r`KdI hY [ AiDkweI—bhuq [ sMqwvY—du`KI krdw hY [1[ 



 

vwhu vwhu—is&iq-swlwh [ shjy—sihj hI, Awqmk Afolqw ivc itk ky hI [ rvIjY—
rivAw jw skdw hY [ iesu jug mih—mnu`Kw jnm ivc [ dulBu—muSikl nwl imlx vwlw [ 
pIqY—pIqw jw skdw hY [1[rhwau[ 

cIin—pCwx ky, sWJ pw ky [ qw—qdoN [ AwpY Awpu—Awpxy Awp ƒ [ inj Gir—Awpxy 
(Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 

rMig—rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ inrmlu—pivqR [ min—mn ivc [ icMidAw—icqivAw 
hoieAw [ pwau—pRwpq kr [3[ 

sy—qoN [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ vifAweI—ie`zq [4[ 

ibKu—zihr [ sy—qoN [ Akhu—A`k qoN [ prml—cMdn [ vwsnw—sugMDI [5[ 

pUry Bwig—v`fI iksmiq nwl [6[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ ibKu—ivkwrW dI zihr [ Aihlw—kImqI [ 
swgru—smuMdr [ BwieAw—cMgw l`gw [7[ 

muKhu—mUMh nwl [ sBu ko—hryk jIv [ ihrdY—ihrdy ivc [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! Awqmk Afolqw ivc itk ky hI prmwqmw dy guxW dI is&iq-swlwh kIqI 
jw skdI hY [ mnu`Kw jnm ivc prmwqmw dw nwm iek durlB vsqU hY [ gurU dI miq au~qy 
qur ky hI prmwqmw dy nwm dw rs pIqw jw skdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh mnu`K prmwqmw dy gux nhIN gw skdw, ijs dw hoCw mn dsIN pwsIN dOVdw 
rihMdw hY, ijs auqy kwm-vwsnw bhuq zor pweI r`KdI hY, ijs ƒ kwm sdw sqWdw rihMdw hY 
ijs ƒ kRoD sdw duKI krdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN gurU dy Sbd nwl sWJ pw ky mnu`K dw mn pivqR ho jWdw hY qdoN hI auh 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY [ jdoN mnu`K gurU dI miq auqy qur ky Awpxy 
Awqmk jIvn ƒ pVqwldw hY qdoN auh prmwqmw dy crnW ivc QW pRwpq kr lYNdw hY [2[ 

hy myry mn! sdw prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw rhu, sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gWdw rhu [ (hy BweI!) prmwqmw sdw pivqR hY, sdw suK dyx vwlw hY (aus dI is&iq-
swlwh kirAw kr) mn-ie`Cq Pl hwsl kryNgw [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI srn ipAW AsI jIv nIcW qoN au~qm bx jWdy hW [ prmwqmw p`Qr-
ic`q mnu`K ƒ BI (ivkwrW ivc) fu`bdy ƒ k`F lYNdw hY, qy, sdw kwiem rihx vwlI ie`zq 
b^Sdw hY [4[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI miq auqy qur ky sRySt Akl hwsl kr lYNdy hn auh (mwno) zihr 
qoN AMimRq bx jWdy hn, auh (mwno) A`k qoN cMdn bx jWdy hn, auhnW dy AMdr (su`cy Awqmk 



 

jIvn dI) sugMDI Aw v`sdI hY [5[ 

hy BweI! mnu`Kw jnm bVI muSikl nwl imldw hY, jgq ivc Aw ky (mnu`Kw jnm dI rwhIN 
ausy mnu`K ny kuJ) K`itAw jwxo, ijs ƒ pUry BwgW nwl gurU iml pYNdw hY, qy, prmwqmw dw nwm 
ismrdw hY [6[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K kurwhy pey rihMdy hn (Awqmk mOq ilAwaux vwly 
ivkwrW dy) zihr ivc msq rihMdy hn, qy, kImqI mnu`K jnm gMvw lYNdy hn [ sdw hI suKW 
nwl BrpUr hir-nwm auhnW ƒ psMd nhIN AwauNdw, sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh vwlw 
gur-Sbd auhnW ƒ cMgw nhIN l`gdw [7[ 

hy BweI! mUMh nwl (bwhroN bwhroN) qW hryk prmwqmw dw nwm aucwr dyNdw hY, pr iksy ivrly 
ny hir-nwm Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY [ hy nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc 
prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY auh mnu`K ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq kr lYNdy hn [8[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਇਆ ਕੂਿ ੜ ਿਵਗਾਿੜ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥ ਨਾਤਾ ਸੋ 
ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਜਬ ਸਾਚ ਅੰਦਿਰ ਹੋਇ ਸਾਚਾ ਤਾਿਮ ਸਾਚਾ ਪਾਈਐ ॥ ਿਲਖੇ ਬਾਝਹੁ ਸੁਰਿਤ 
ਨਾਹੀ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਗਵਾਈਐ ॥ ਿਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦੁ ਿਲਖਾਈਐ ॥ ਕਾਇ ਆ 

ਕੂਿੜ ਿਵਗਾਿੜ ਕਾਹੇ ਨਾ ਈਐ ॥੧॥ ਤਾ ਮੈ ਕਿਹ ਆ ਕਹਣੁ ਜ ਾ ਤੁਝੈ ਕਹਾ ਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾ ਇਆ ॥ ਨਾ ਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਿਹ ਲਾਗਾ ਦੂਿਖ ਡੇਰਾ ਢਾਿਹਆ ॥ ਸੂਖੁ ਮਨ ਮਿਹ ਆਇ ਵਿਸਆ 
ਜਾਿਮ ਤੈ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਤੁਧੁ ਅਰਦਾਿਸ ਮੇਰੀ ਿਜੰਿਨ ਆ ਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਮ ੈ ਕਿਹਆ ਕਹ ਣੁ 
ਜਾ ਤੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥੨॥ ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਿਕਰਤੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ ਮੰਦਾ ਿਕਸੈ ਨ ਆਿਖ ਝਗੜਾ 
ਪਾਵਣਾ ॥ ਨਹ ਪਾਇ ਝਗੜਾ ਸੁਆਿਮ ਸੇਤੀ ਆਿਪ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਿਲ ਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਸਰੀ ਕੀ 
ਜਾਇ ਿਕਆ ਰੂਆਵਣਾ ॥ ਜੋ ਦੇਇ ਸਹਣਾ ਮਨਿਹ ਕਹਣਾ ਆਿਖ ਨਾਹੀ ਵਾਵਣਾ ॥ ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ 
ਿਕਰਤੁ ਕਮਾ ਵਣਾ ॥੩॥ ਸਭ ਉਪਾ ਈਅਨੁ ਆਿਪ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਕਉ ੜਾ ਕੋਇ ਨ ਮਾਗੈ ਮੀਠਾ ਸਭ 
ਮਾਗੈ ॥ ਸਭੁ ਕੋਇ ਮੀਠਾ ਮੰਿਗ ਦੇਖੈ ਖ ਸਮ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ॥ ਿ ਕਛ ੁ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਕਰ ਣੀ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਨ 
ਸਮਸਰੇ ॥ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਨਾਮੁ ਿਮਿਲਆ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਧੁਿਰ ਕਦੇ ॥ ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਿਪ ਆਪੇ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 565-566} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ kUiV—mwieAw dy moh ivc [ ivgwiV—mYlw kr ky [ kwhy 
nweIAY—(qIrQ-) ieSnwn dw koeI lwB nhIN [ scu—sdw-iQr nwm dw ismrn [ swc 
AMdir—sdw-iQr pRBU dy crnW ivc itk ky [ swcw—sdw-iQr pRBU (dw rUp) [ qwim—qdoN 
[ ilKy bwJhu—pRBU dy ilKy hukm qoN ibnw [ suriq—au~cI suriq [1[ 

qw—qdoN hI [ khxu kihAw—is&iq-swlwh kIqI [ jw—jdoN [ min—mn ivc [ BwieAw—
ipAwrw l`gw [ mnih—mn ivc [ dUiK—du`K ny [ jwim—jdoN [ ijMin—ijs (qYN) ny [ 



 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [2[ 

vwrI—mnu`Kw jnm dI vwrI [ kFwey—dyNdw hY [ ikrqu kmwvxw—kmweI hoeI ikrq Anuswr 
[ suAwim syqI—suAwmI nwl [ v\wvxw—^uAwr krnw [ rUAwvxw—iSkYq krnI [ dyie—
dyNdw hY [ mnih—vrijq [ vwvxw—iglw-guzwrI krnI [3[ 

aupweIAnu—aus ny pYdw kIqI hY [ sBu koie—hryk jIv [ quil—brwbr [ smsry—brwbr 
[ krmu—b^SS [ Duir—DuroN [ kdy—kdy dI [4[ 

ArQ:- srIr ƒ (ihrdy ƒ) mwieAw dy moh ivc gMdw kr ky (qIrQ-) ieSnwn krn dw koeI 
lwB nhIN hY [ auhI mnu`K nHwqw hoieAw (pivqR) hY qy auhI (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl hY jo 
sdw-iQr pRBU-nwm ismrn dI kmweI krdw hY [ jdoN sdw-iQr pRBU dy crnW ivc juV ky 
jIv sdw-iQr pRBU nwl iek-imk ho jWdw hY qdoN sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw iml pYNdw 
hY [ pr pRBU dy hukm qoN ibnw mnu`K dI suriq (kUV ivcoN inkl ky) au~cI nhIN ho skdI [ 
inrIAW zbwnI (igAwn dIAW) g`lW kr ky sgoN Awpxw Awqmk jIvn hor ^rwb krdw hY [ 
ijQy BI (Bwv, swD sMgiq ivc) jw ky bYTIey, pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, AwpxI 
suriq ivc pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI pRoxI cwhIdI hY [ (nhIN qW) ihrdy ƒ mwieAw dy 
moh ivc mYlw kr ky (qIrQ-) ieSnwn dw kIh lwB? [1[ 

(pr ieh is&iq-swlwh hy pRBU! qyrI AwpxI b^SS hY) mYN qdoN hI qyrI is&iq-swlwh kr 
skdw hW jdoN qUM Awp pRyrnw krdw hYN [ 

(pRBU dI myhr nwl hI) pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm myry mn ivc ipAwrw l`g skdw 
hY [ jdoN pRBU dw nwm mn ivc im`Tw l`gdw hY qdoN du`K ny (aus mn ivcoN) Awpxw fyrw cu`k 
ilAw (smJo) [ 

hy pRBU! jdoN qUM hukm kIqw qdoN Awqmk Awnμd myry mn ivc Aw v`sdw hY [ hy pRBU! ijs qYN ny 
Awpxy Awp ƒ Awp hI (jgq-rUp ivc) prgt kIqw hY, jdoN qUM mYƒ pRyrnw krdw hYN qdoN hI 
mYN qyrI is&iq-swlwh kr skdw hW [ myrI qW qyry dr qy ArzoeI hI huMdI hY, myhr dI nzr 
qUM Awp krdw hYN [2[ 

jIvW dy kIqy krmW Anuswr Ksm-pRBU hryk jIv ƒ mnu`Kw jnm dI vwrI dyNdw hY (ipCly 
krmW dy sMskwrW Anuswr hI iksy ƒ cMgw qy iksy ƒ mMdw bxWdw hY, ies vwsqy) iksy mnu`K ƒ 
BYVw AwK AwK ky koeI JgVw KVw nhIN krnw cwhIdw (BYVw mnu`K pRBU dI rzw ivc hI BYVw 
bixAw hY [ BYVy ƒ inMidAW pRBU nwl JgVw hY [ (so, hy BweI!) mwlk-pRBU nwl JgVw nhIN 
pwxw cwhIdw, ies qrHW qW Awpxy Awp ƒ Awp hI qbwh kr leIdw hY [ 

ijs mwlk dy Awsry sdw jIaUxw hY, ausy nwl hI brwbrI kr ky (jy du`K pRwpq hoieAw qW 
iPr ausy pws) jw ky pukwr krn dw koeI lwB nhIN ho skdw [ prmwqmw jo (suK duK) dyNdw 
hY auh (iKVy-m`Qy) shwrnw cwhIdw hY, iglw-guzwrI nhIN krnI cwhIdI, iglw guzwrI kr ky 



 

ivArQ bol-bulwrw nhIN krnw cwhIdw [ (Asl g`l ieh hY ik) swfy kIqy krmW Anuswr 
Ksm-pRBU swƒ mnu`Kw jnm dI vwrI dyNdw hY [3[ 

swrI isRStI prmwqmw ny Awp pYdw kIqI hY, Awp hI hryk jIv auqy myhr dI ingwh krdw hY 
[ (aus dy dr qoN sB jIv dwqW mMgdy hn) kOVI cIz BI nhIN mMgdw, hryk jIv im`TIAW 
suKdweI cIzW hI mMgdw hY [ hryk jIv im`Ty pdwrQW dI mMg hI mMgdw hY, pr Ksm-pRBU auhI 
kuJ krdw hY jo aus ƒ cMgw jwpdw hY [ 

jIv (dunIAw dy im`Ty pdwrQW dI ^wqr) dwn-puMn krdy hn, ieho ijhy hor BI AnykW Dwrimk 
kMm krdy hn, pr prmwqmw dy nwm dy brwbr hor koeI au~dm nhIN hY [ hy nwnk! ijnHW 
bMidAW auqy DuroN prmwqmw vloN kdy b^SS huMdI hY auhnW ƒ nwm dI dwiq imldI hY [ 

ieh swrw jgq pRBU ny Awp hI pYdw kIqw hY qy Awp hI sB auqy myhr dI nzr krdw hY 
[4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ ਸਭ ਉਪਾਈਐ ਆਿਪ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣ ਾ 
॥ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਿਪ ਤੂਹੈ ਉਪਾ ਇ ਧੰਧੈ ਲਾਈਆ ॥ ਇਿਕ ਤੁਝ ਹੀ ਕੀਏ ਰਾਜੇ ਇਕਨਾ ਿ ਭਖ 
ਭਵਾਈਆ ॥ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤੁਝੁ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਏਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ॥ ਸਦਾ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਅਪਣੀ ਤਾਿਮ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਮੈ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਆਇ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ਗਾਵਿਨ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣਾ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣ ਗਾਵਿਹ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਹੇ ॥ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੇ ਚੇਤਿਹ ਨਾਹੀ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ ਇਿਕ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਨ ਚੇਤਿਹ ਮੂਲੇ ਜੋ ਆਇਆ ਿਤਸੁ ਜਾਣਾ 

॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਸਾ ਚਾ ਸੋਇ ਮੈ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ੨ ॥ ਤੇਰਾ ਵ ਖ ਤੁ ਸੁਹਾਵਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤੇਰੀ ਬ ਾ ਣੀ ॥ ਸੇਵ ਕ 
ਸੇਵਿਹ ਭਾਉ ਕਿਰ ਲਾਗਾ ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ ਸਾਉ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਤਨਾ ਲਾਗਾ ਿਜਨੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਿਮ 
ਤੇਰੈ ਜੋਇ ਰਾਤੇ ਿਨਤ ਚੜਿ ਹ ਸਵਾਇਆ ॥ ਇਕੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਹੋਇ ਸੰਜਮੁ ਜਾਿਮ ਨ ਏਕੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 
ਵਖਤੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਤੇਰਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਤੇਰ ੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਾਚੇ ਨਾਵੈ ॥ ਰਾਜੁ ਤੇਰਾ ਕਬਹੁ ਨ 
ਜਾਵੈ ॥ ਰਾਜੋ ਤ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਿਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ ॥ ਚਾਕਰੁ ਤ ਤੇਰਾ ਸੋਇ ਹੋਵੈ ਜੋਇ ਸਹਿ ਜ 
ਸਮਾਵਏ ॥ ਦੁਸਮਨੁ ਤ ਦੂਖੁ ਨ ਲਗੈ ਮੂਲੇ ਪਾਪੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਏ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਦਾ ਹੋਵਾ ਏਕ ਤੇਰੇ 
ਨਾਵਏ ॥੪॥ ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਿਰ ਭਗਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਕੀ ਰਿਤ ਕਰਿਹ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੇ ॥ ਜਪਿਹ ਤ ਸਾਚ ਾ 
ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਸਾਚਾ ਮੁਰਾਰੇ ਤਾਿਮ ਜਾਪਿਹ ਜਾਿਮ ਮੰਿਨ ਵਸਾਵਹੇ ॥ ਭਰਮੋ ਭੁਲਾਵਾ ਤੁਝਿਹ ਕੀਆ ਜਾਿਮ 
ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਜਮਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਿਰ ਭਗਤ ਤੁ ਮਾਰੇ 

॥੫॥ ਵ ਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਹਉ ਆਿਖ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਨਦਿਰ 
ਕਰਿਹ ਤਾ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥ ਸਾਚੋ ਪਛਾਣਾ ਤਾਿਮ ਤੇਰਾ ਜਾਿਮ ਆਿਪ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸੰਸਾਿਰ ਕੀ ਏ 
ਸਹਸਾ ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਬੁਝੈ ਗੁ ਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਵਡਾ ਸਾਿ ਹਬੁ ਹੈ ਆਿਪ 



 

ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥੬॥ ਤੇਰੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੰਤ ਰੀਸਾਲਾ ॥ ਸੋਹ ਣੇ ਨਕ ਿਜਨ ਲੰਮੜੇ ਵਾਲ ਾ ॥ ਕੰਚਨ 
ਕਾਇਆ ਸੁ ਇਨੇ ਕੀ ਢਾ ਲਾ ॥ ਸੋਵੰਨ ਢਾਲਾ ਿਕਰ੍ਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਤੁਸੀ ਸਹੇ ਲੀਹੋ ॥ ਜਮ ਦੁਆਿਰ ਨ ਹੋਹੁ 
ਖੜੀਆ ਿ ਸਖ ਸੁਣਹੁ ਮਹੇਲ ੀਹੋ ॥ ਹੰਸ ਹ ੰ ਸਾ ਬਗ ਬ ਗਾ ਲਹੈ ਮਨ ਕੀ ਜਾਲਾ ॥ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੰਤ ਰੀਸਾਲਾ 
॥੭॥ ਤੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕੁ ਹਕਿਨ ਕੋਿ ਕਲਾ ਤਰਲ ਜੁਆਣੀ ॥ ਤਰਲਾ ਜੁਆਣੀ 
ਆਿਪ ਭਾਣੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਏ ॥ ਸਾਰੰਗ ਿਜਉ ਪਗੁ ਧਰੈ ਿਠਿਮ ਿਠਿਮ ਆਿਪ ਆਪੁ ਸੰਧੂਰ ਏ ॥ 
ਸਰ੍ੀਰੰਗ ਰਾਤੀ ਿਫਰੈ ਮਾਤੀ ਉਦਕੁ ਗੰਗਾ ਵਾਣੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਕਾ ਤੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾ ਵੀ 
ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 566-567} 
pdArQ:- vKwxw—mYN aucwrW [ aupweIAY—pYdw kIqI hY [ srb—swirAW ivc [ aupwie—
pYdw kr ky [ DMDY—Awhr ivc, mwieAw dI dOV-Bj ivc [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn} [ eyqu Brim—ies Brm ivc, ies Btkxw ivc [ qwim—qdoN hI [1[ 

swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ mY min—myry mn ivc [ Bwxw—ipAwrw l`gdw hY [ suir 
nr—sRySt mnu`K [ suGV—suc`jy [ sujwx—isAwxy [ Bwvhy—Bwvih, BwauNdy hn [ Aihlw—
Awhlw, sRySt [ mUV mugD—mUrK [ mUly—au~kw hI [ soie—auhI [2[ 

vKqu—smw [ qyrw vKqu—auh smw jdoN qUM Xwd AwvyN [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ 
Bwau—pRym [ swau—suAwd, Awnμd [ nwim—nwm ivc [ joie—jyhVy bMdy [ cVih 
svwieAw—vDdy Puldy hn [ jwim—jdoN [ n pCwxI—mYN nhIN pCwxdw [3[ 

hau—mYN [ nwvY—nwm qoN [ inhclu—At`l [ n jwvey—n jwvY, nhIN jWdw [ cwkru—syvk 
[ shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [ smwvey—smwvY, lIn huMdw hY [ nyiV—nyVy [ hovw—
mYN hovW [ qyry nwvey—qyry nwvY, qyry nwm qoN [4[ 

jugh jugMqir—jug jug AMqir, hryk jug ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ qyrY duAwry—qyry 
dr qy [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ murwry—{mur-Air} prmwqmw [ qwim—qdoN hI [ 
mMin—(auhnW dy) mn ivc [ vswvhy—qUM (nwm) vsWdw hYN [ Brmo—Btkxw [ quJih—qUM hI 
[ eyhu—ieh Brm Bulwvw [ cukwvih—qUM mukWdw hYN [ jmhu—jm qoN [ lyhu aubwry—bcw lYNdw 
hYN [5[ 

AlK—{Al™X} AidRSt [ Apwrw—ijs dy guxW dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ ikau kir—
ikvyN? krau—mYN krW [ hau—mYN [ AwiK nw jwxw—mYN AwKxI jwxdw nhIN [ qyrw—qyrw 
(srUp) [ buJwvhy—buJwvih, qUM smJ dyNdw hYN [ sMswir—sMswr ivc [ shsw—sihm [ 
jwie—dUr ho jWdw hY [6[ 

bMky—bWky [ loiex—A`KW [ dMq—dMd [ rsIlw—(rs-AwlX) sohxy [ nk—{bhu-vcn} [ 
ijn—ijnHW dy {ijsu—ijs dw [ ijn—ijnHW dw, ijnHW dy} [ lμmVy—sohxy lμmy [ vwlw—kys 
[ kMcn kwieAw—sony dw srIr, sohxw Arog srIr [ Fwlw—FwilAw hoieAw [ sovMn—sony 



 

dw [ ik®sn mwlw—vYjXMqI mwlw (ivSƒ dI) [ duAwir—dr qy [ isK—is`iKAw [ 
shylIho—hy jIv-iesqRIE! hMs hMsw—v`fy hMs, bhuq sRySt mnu`K [ bg bgw—v`fy bgly, 
mhw T`g [ lhY—dUr ho jWdw hY [7[ 

mDurwVI—sohxI im`TI [ kuhkin—kUkdIAW hn [ koielw—koielW [ qrl—cMcl [ 
juAwxI—jvwnI [ BwxI—ipAwrI l`gI [ swrMg—hwQI [ pgu—pYr [ iTim iTim—mtk nwl 
[ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ sMDUrey—msq krdw hY [ sRIrMg—l`CmI-pqI pRBU [ mwqI—msq 
[ audku—pwxI [ vwxI—is&iq-swlwh dI bwxI [ ibnvMiq—bynqI krdw hY [8[ 

ArQ:- hy pRBU! myhr kr ik mYN qyrw nwm ismr skW [ qUM swrI isRStI Awp hI pYdw kIqI hY 
qy Awp hI sB jIvW ivc ivAwpk hYN [ qUM Awp hI sB jIvW ivc smwieAw hoieAw hYN, pYdw 
kr ky qUM Awp hI isRStI ƒ mwieAw dI dOV-B`j ivc lwieAw hoieAw hY [ 

keI jIvW ƒ qUM Awp hI rwjy bxw id`qw hY, qy keI jIvW ƒ (mMgqy bxw ky) iB`iKAw mMgx 
vwsqy (dr dr) Bvw irhw hYN [ 

hy pRBU! qUM loB Aqy moh ƒ im`Tw bxw id`qw hY, jgq ies Btkxw ivc pY ky kurwhy pY irhw hY 
[ jy qUM sdw AwpxI myhr krdw rhyN qW hI mYN qyrw nwm ismr skdw hW [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, qyrw nwm mYƒ mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ jyhVw 
mnu`K qyrw nwm ismrdw hY aus dw duK dUr ho jWdw hY qy Awqmk Awnμd aus dy AMdr Aw 
v`sdw hY [ 

BwgW vwly suc`jy isAwxy mnu`K qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn [ hy pRBU! jyhVy bMdy qyry 
mn ivc ipAwry l`gdy hn auh BwgW vwly suc`jy isAwxy qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn [ 
pr jo mnu`K mwieAw ivc mohy jWdy hn auh qYƒ nhIN ismrdy auh Awpxw Amolk jnm gvw 
lYNdy hn [ 

AnykW AYsy mUrK mnu`K hn jo, hy pRBU! qYƒ Xwd nhIN krdy (auh ieh nhIN smJdy ik) jyhVw 
jgq ivc jMimAw hY aus ny (Aw^r ieQoN) cly jwxw hY [ hy pRBU! qyrw nwm sdw hI iQr rihx 
vwlw hY, qyrw nwm myry mn ivc ipAwrw l`g irhw hY [2[ 

hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh dI bwxI AMimRq hY (At`l Awqmk jIvn dyx vwlI hY) auh vkq 
bhuq suhwvxw l`gdw hY jdoN qyrw nwm cyqy krIdw hY [ ijnHW bMidAW ƒ qyry nwm dw rs 
AwauNdw hY auh syvk pRym nwl qyrw nwm ismrdy hn [ auhnW hI bMidAW ƒ nwm dw rs 
AwauNdw hY ijnHW ƒ ieh nwm-AMimRq pRwpq huMdw hY [ hy pRBU! jyhVy bMdy qyry nwm ivc juVdy 
hn auh (Awqmk jIvn dI au~nqI ivc) sdw vDdy Pu`ldy rihMdy hn [ 

hy pRBU! jdoN qk mYN iek qyry nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw qdoN qk hor koeI ie`k BI Drm-krm 
koeI ie`k BI sMjm iksy ArQ nhIN [ qyrI is&iq-swlwh dI bwxI Awqmk jIvn-dwqI hY, 
auh vylw bhuq suhwvxw l`gdw hY jdoN qyrw nwm ismrIdw hY [3[ 



 

hy pRBU! mYN qyry sdw-iQr rihx vwly nwm qoN kurbwn jWdw hW [ qyrw rwj kdy BI nws hox 
vwlw nhIN hY [ hy pRBU! qyrw rwj sdw At`l rihx vwlw hY, ieh kdy BI nws nhIN ho skdw [ 
auhI mnu`K qyrw Asl Bgq-syvk hY jo (qyrw nwm ismr ky) Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rihMdw hY [ koeI vYrI koeI du`K kdy BI aus dw lwgU nhIN ho skdw, koeI pwp aus dy nyVy nhIN 
Fukdw [ 

hy pRBU! mYN sdw qyry hI nwm qoN sdky jWdw hW [4[ 

hy pRBU! hryk jug ivc hI qyry Bgq mOjUd rhy hn, jo, hy suAwmI! qyry dr qy qyrI is&iq-
swlwh krdy hn, jo sdw qYƒ hI sdw-iQr pRBU ƒ ismrdy hn [ hy pRBU! qYƒ sdw-iQr ƒ 
auh qdoN hI jp skdy hn jdoN qUM Awp auhnW dy mn ivc Awpxw nwm vsWdw hYN, jdoN qUM auhnW 
dy mn ivcoN mwieAw vwlI Btkxw dUr krdw hYN jo qUM Awp hI pYdw kIqI hoeI hY [ 

hy pRBU! gurU dI ikrpw dI rwhIN qUM Awpxy BgqW au~qy myhr krdw hYN, qy auhnW ƒ jmW qoN bcw 
lYNdw hYN [ hryk jug ivc hI qyry Bgq-syvk mOjUd rhy hn [5[ 

hy myry v`fy mwlk! hy AidRSt mwlk! hy byAMq mwlk! mYN (qyry dr qy) ikvyN bynqI krW? mYƒ 
qW bynqI krnI BI nhIN AwauNdI [ jy qUM Awp (myry auqy) myhr dI ingwh kryN qW hI mYN qyry 
sdw-iQr nwm nwl sWJ pw skdw hW [ qyrw sdw-iQr nwm mYN qdoN hI pCwx skdw hW (qdoN 
hI ies dI kdr pw skdw hW) jdoN qUM Awp mYƒ ieh sUJ b^SyN, jdoN qUM myry mn ivcoN mwieAw 
dI iqRSnw Aqy (ies qoN pYdw hox vwly) auhnW du`KW dw sihm dUr kryN jyhVy ik jgq ivc qUM 
Awp hI pYdw kIqy hoey hn [ 

nwnk bynqI krdw hY ik jdoN mnu`K gurU dy Sbd dI ivcwr smJdw hY qW (ies dy AMdroN du`K 
AwidkW dw) sihm dUr ho jWdw hY (Aqy XkIn bx jWdw hY ik) AidRSt qy byAMq pRBU Awp 
(sB jIvW dy isr auqy) v`fw mwlk hY [6[ 

(hy srb-ivAwpk isrjxhwr! jgq dI swrI suMdrqw qUM hI Awpxy srUp qoN rcI hY [ qUM auh 
auh iesqRI mrd pYdw kIqy hn ijnHW dy nYx dMd n`k kys Awidk swry hI AMg mhwn suMdr hn 
[ auhnW ivc, hy pRBU! qUM Awp hI bYTw jIvn-joiq jgw irhw hYN [ so) hy pRBU! qyry nYx bWky 
hn, qyry dMd sohxy hn, qyrw n`k sohxw hY, qyry sohxy lμmy kys hn (ijnHW dy sohxy n`k hn, 
ijnHW dy sohxy lμmy kys hn; ieh BI, hy pRBU! qyry hI n`k qyry hI kys hn) [ hy pRBU! qyrw 
srIr sony vrgw su`D Arog hY qy sufOl hY, mwno, sony ivc hI FilAw hoieAw hY [ 

hy shylIho! (hy sqsMgI s`jxo! qusI aus prmwqmw (dy nwm) dI mwlw jpo (aus prmwqmw dw 
nwm muV muV jpo) ijs dw srIr Arog qy sufOl hY, mwno, sony ivc FilAw hoieAw hY [ 

hy jIv-iesqRIE! myrI is`iKAw suxo [ (jy qusI aus Arog qy sufOl srUp vwly srb-ivAwpk 
isrjxhwr dw nwm jpo gIAW, qW) qusI (AMq vyly) jm-rwj dy drvwzy qy KVIAW nhIN 
hovogIAW [ (jyhVy bMdy aus prmwqmw dw nwm jpdy hn auhnW dy) mn qoN ivkwrW dI mYl lih 



 

jWdI hY [ (ismrn dI brkiq nwl (mhw pwKMfI bgilAW qoN sRySt hMs bx jWdy hn (pKMfI 
bMidAW qoN au~cy jIvn vwly gurmuK bx jWdy hn) [ 

hy shylIho! (aus srb-ivAwpk pRBU dy) sohxy nYx hn, sohxy dMd hn (ies id`sdy sMswr dI 
swrI hI suMdrqw dw somw pRBU Awp hI hY) [7[ 

(ikqy im`TI vYrwg-BrI sur ivc koielW kUk rhIAW hn, ikqy cMcl jvwnI dy md-BrIAW 
suMdrIAW hn jo msq hwQI vWg bVI mtk nwl qurdIAW hn [ hy pRBU! ieh koiel dI im`TI 
bolI qy cMcl jvwnI dw md sB kuJ qUM Awp hI pYdw kIqw hY [ so hy pRBU!) qyrI (msq) cwl 
(mn ƒ) suK dyx vwlI hY, qyrI bolI sohxI im`TI im`TI hY [ (qyrIAW hI pYdw kIqIAW) koielW 
im`TI (vYrwg-BrI sur ivc) kUk rhIAW hn, (qyrIAW hI pYdw kIqIAW) cMcl jvwnI dy md-
BrIAW suMdrIAW hn [ 

ieh cMcl juAwnI pRBU ny Awp hI pYdw kIqI, aus ƒ Awp ƒ hI ies dw pYdw krnw cMgw l`gw, 
aus ny Awpxy hI mn dI ie`Cw pUrI kIqI [ (cMcl jvwnI dy md-m`qI suMdrI ivc bYT ky pRBU 
Awp hI) msq hwQI vWg bVI mtk nwl pYr Drdw hY, auh Awp hI Awpxy Awp ƒ (jvwnI dy 
md ivc) msq kr irhw hY [ (pRBU dI AwpxI hI ikrpw nwl koeI vf-Bwgx jIv-iesqRI 
aus) l`CmI-pqI dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI (aus dy nwm ivc) msq iPrdI hY, (aus dw 
jIvn pivqR ho jWdw hY) ijvyN gMgw dw pwxI (pivqR mMinAw jWdw hY) [ 

hrI dw dws nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! qyrI cwl suhwvxI hY qy qyrI bolI im`TI im`TI hY 
[8[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਪਣੇ ਿਪਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰ ਤੀ ਮੁਈਏ ਸੋ ਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰੇ 
॥ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਿਮਿਲ ਰਹੀ ਮੁਈਏ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਚੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੀ ਕੰਿਤ ਸਵਾਰੀ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਾ ਿਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾ ਇਆ ॥ ਸਾ ਧਨ 

ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਈ ਪਰ੍ੇਮ ਕਸਾਈ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆ ਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮੇਿਲ ਲਈ ਿਪਿਰ ਆਪੇ ਸਾਚੈ 
ਸਾਿਹ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 567} 
pdArQ:- ipr—pqI [ kY rMig—dy pRym-rMg ivc [ rqI—rMgI hoeI [ mueIey—hy mueIey! hy 
mwieAw dy moh vloN ACoh ho cukIey! nwry—hy jIv-iesqRIey! scY—sdw-iQr pRBU ivc [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rwvy—mwxdw hY, imilAw hoieAw hY [ Bwie—pRym dy kwrn [ 
kMiq—kMq ny [ isau—nwl [ nyhu—ipAwr [ Awpu—Awpw-Bwv [ sw Dn—jIv-iesqRI [ 
suhweI—sohxy jIvn vwlI [ ksweI—iK`cI hoeI [ pRym ksweI—pRym dI iK`cI hoeI [ ipir—
ipr ny {not:- l&z ‘ipr’, ‘ipru’ Aqy ‘ipir’ dy ivAwkrixk ArQ dw iKAwl r`Ko} [ 
swih—Swih, Swh ny [1[ 

ArQ:- hy mwieAw dy moh vloN ACoh ho cukI jIv-iesqRIey! qUM soBw vwlI ho geI hYN, ikauNik 



 

qUM Awpxy pqI-pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI geI hYN [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl qUM sdw-iQr 
rihx vwly pRBU ivc lIn rihMdI hYN, qYƒ qyry ies pRym ipAwr dy kwrn pRBU-pqI Awpxy crnW 
ivc joVI r`Kdw hY [ 

jyhVI jIv-iesqRI ny sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc ipAwr pwieAw, nyhu pYdw kIqw, pRBU-
pqI ny aus dw jIvn sohxw bxw id`qw [ jdoN jIv-iesqRI ny (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr 
kIqw, qdoN aus ny (Awpxy AMdr hI) pRBU-pqI ƒ l`B ilAw, gurU dy Sbd dI brkiq nwl 
(aus dw mn pRBU ivc) lIn ho igAw [ 

pRBU-pRym dI iK`cI hoeI suc`jI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI rwhIN sohxy jIvn vwlI bx jWdI 
hY, aus dy ihrdy ivc pRBU-crnW dI pRIiq itkI rihMdI hY [ hy nwnk! (AwK—) ieho ijhI 
suc`jI jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI ny Awp hI Awpxy nwl imlw ilAw hY, sdw kwiem rihx vwly 
Swh ny aus dw jIvn sMvwr id`qw hY [1[ 

ਿਨਰਗੁਣਵੰਤੜੀਏ ਿਪਰੁ ਦੇਿਖ ਹਦੂਰੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ ਰਾਿਵਆ ਮੁਈਏ ਿਪਰੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ 
ਰਾਮ ॥ ਿਪਰੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਵੇਖੁ ਹਜੂਰੇ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏ ਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਧਨ ਬਾਲੀ ਭੋ ਲੀ ਿਪਰੁ ਸਹ ਿਜ 
ਰਾਵੈ ਿਮਿਲਆ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਿਖਆ ਹਿਰ ਸਿਰ ਰਹੀ ਭਰਪੂਰੇ 

॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਮਿਣ ਸਾ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਸਬ ਦੇ ਰਹੈ ਹਦੂਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 567-568} 
pdArQ:- inrguxvMqVIey—hy guxW qoN s`KxI ijMdy! hdUry—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ rwivAw—ihrdy ivc vswieAw [ mueIey—hy Awqmk mOq shyV 
rhI ijMdy! riv rihAw—ivAwpk hY [ hjUry—AMg-sMg [ juig juig—hryk jug ivc [ 
eyko—iek pRBU hI [ jwqw—pRis`D [ Dn—jIv-iesqRI [ bwlI—bwl-suBwv vwlI [ BolI—
Boly suBwv vwlI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ krm ivDwqw—jIvW dy kIqy krmW Anuswr 
pYdw krn vwlw [ ijin—ijs ny [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ suBwiKAw—aucwirAw, 
is&iq-swlwh kIqI [ hir sir—hrI-srovr ivc [ kwmix—jIv-iesqRI [ sw—auh 
{iesqRI ilMg} [ ipr BwvY—ipr ƒ cMgI l`gdI hY [2[ 

ArQ:- hy gux-hIx ijMdy! pRBU-pqI ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyiKAw kr [ hy ijMdy! pRBU-
pqI z`ry z`ry ivc ivAwpk hY; aus ƒ hr QW hwzr-nwzr vyK [ auh pRBU hI hryk jug ivc 
(jIaUNdw-jwgdw) pRis`D hY [ jyhVI jIv-iesqRI bwl-suBwv ho ky Boly suBwv vwlI bx ky 
Awqmk Afolqw ivc itk ky aus pRBU-pqI ƒ Xwd krdI rihMdI hY, aus ƒ auh isrjxhwr 
iml pYNdw hY [ hy ijMdy! ijs jIv-iesqRI ny hir-nwm dw suAwd c`K ilAw hY, ijs ny gurU dy 
Sbd dI rwhIN aus pRBU dI is&iq-swlwh krnI SurU kr id`qI, auh aus srovr-pRBU ivc hr 
vyly cu`BI lweI r`KdI hY [ hy nwnk! (AwK—) auhI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gdI 
hY jyhVI gurU dy Sbd dI rwhIN hr vyly aus dy crnW ivc juVI rihMdI hY [2[ 



 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਮੁਈਏ ਿਜਨੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਪਾਇਓ ਮੁਈਏ 
ਿਜਨੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਨ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਿ ਤਨ ੀ ਿਪਰੁ ਪ ਾ ਇਆ ਰੰਗ ਿ ਸਉ ਰਲੀਆ 
ਮਾਣੈ ॥ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਕਾਮਿਣ ਵਡਭਾਗੀ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੀ 
ਹਿਰ ਕਾ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਸਹਜੇ ਰਾਤੀ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
568} 
pdArQ:- sohwgxI—auh jIv-iesqRIAW ijnHW ny pRBU-pqI ƒ pRsMn kr ilAw hY [ jwie—jw 
ky [ mueIey—hy Awqmk mOq shyV rhI ijMdy! Awpu—Awpw-Bwv [ rMg isau—Awnμd nwl [ 
rMig—pRym-rMg ivc [ rwqI—rMgI hoeI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mwqI—msq [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [ suBwieAw—psMd AwieAw [ ijin—ijs ny [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm [3[ 

ArQ:- hy Awqmk mOq shyV rhI ijMdy! jw ky (auhnW) suhwgxW pwsoN (jIvn-jugiq) pu`C, 
ijnHW ny Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ilAw hY [ pr ijnHW ny Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr 
nhIN kIqw auhnW ny pRBU dI rzw (ivc qurn dI jwc) nhIN is`KI [ ijnHW ny Awpw-Bwv dUr kr 
ilAw, auhnW ny (Awpxy AMdr hI) pRBU-pqI ƒ l`B ilAw, pRBU-pqI pRym nwl auhnW ƒ Awpxw 
imlwp b^SI r`Kdw hY [ jyhVI jIv-iesqRI sdw pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, Awqmk 
Afolqw ivc msq rihMdI hY, auh hr vyly pRBU-pqI dw nwm ismrdI rihMdI hY [ auh jIv-
iesqRI v`fy BwgW vwlI hY, aus dy ihrdy ivc pRBU-crnW dI lgn bxI rihMdI hY, aus ƒ pRBU 
dw ipAwr cMgw l`gdw hY [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ny sdw-iQr pRBU dy nwm ƒ AwpxI 
izMdgI dw iSMgwr bxw ilAw hY auh sdw Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdI hY [3[ 

ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਮੁਈਏ ਤੂ ਚਲੁ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਏ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ ਰਾਵਿਹ ਸਦਾ ਮੁਈਏ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵ ਾ ਸਾ ਪਾਏ ਸਬਦੁ ਵਜਾਏ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿ ਣ ਨਾਰੀ ॥ ਿਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਨੁ ਬਾਲਾ ਅਨਿਦਨੁ 
ਕੰਿਤ ਸਵਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੋ ਮ ਸਤਿਕ ਭਾ ਗੋ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 
ਰਾਤੀ ਜਾ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 568} 
pdArQ:- gur kY Bwey—gur kY Bwie, gurU dy pRym ivc, gurU dy Anuswr [ vru—Ksm [ 
rwvih—qUM imlwp pRwpq kr leyNgI [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU dI hzUrI ivc 
[ pwey—pwie, pw ky [ vjwey—vjWdI hY, pRBwv ihrdy ivc vsWdI hY [ rlIAwlw—rlIAW 
dw Gr, Awnμd dw somw [ bwlw—jvwn [ kMiq—kMq ny [ Anidnu—hr roz [ msqik—m`Qy 
auqy [ kwmix—jIv-iesqRI [ rMig—pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy Awqmk mOq shyV rhI ijMdy! qUM (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr, qy, gurU dy Anuswr 
ho ky (jIvn-qor) qur [ (jy qUM gurU dy Anuswr quryNgI, qW) pRBU dI hzUrI ivc invws hwsl 
kr ky qUM sdw leI pRBU-pqI dw imlwp mwxdI rhyNgI [ 



 

hy ijMdy! jyhVI jIv-iesqRI Awpxy ihrdy ivc gur-Sbd vsw lYNdI hY, auh pRBU dI hzUrI ivc 
QW pRwpq kr lYNdI hY, auh sdw vwsqy BwgW vwlI ho jWdI hY (aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik) 
pRBU-pqI Awnμd dw somw hY, pRBU-pqI dw jobn sdw kwiem rihx vwlw hY, aus jIv-iesqRI ƒ 
pRBU-kMq ny sdw vwsqy sohxy jIvn vwlI bxw id`qw [ 

hy nwnk! jdoN jIv-iesqRI gurU dy Anuswr qurdI hY, qW auh pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI jWdI 
hY, aus ƒ pRBU-pqI suhwg iml jWdw hY, aus dy m`Qy auqy Bwg jwg pYNdw hY, gurU dy Sbd dI 
rwhIN auh sdw-iQr pRBU ivc lIn ho ky sohxy Awqmk jIvn vwlI bx jWdI hY [4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਭੁ ਵਾਪਾਰੁ ਭਲਾ ਜੇ ਸਹਜੇ ਕੀਜੈ ਰਾਮ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ 
ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਰ ਾ ਮ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਲੀਜੈ ਹਿਰ ਰਾਵੀਜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਗੁ ਣ 
ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਅਵਗਣ ਿਵਕਣਿਹ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪ ਾ ਈ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਸੁ 
ਪੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾ ਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਕੀਜੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 568} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ vwpwru—nwm dw vxj [ shjy—Awqmk Afolqw 
ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ vKwxIAY—aucwrnw cwhIdw hY [ lwhw—lwB [ pIjY—
pIxw cwhIdw hY [ rwvIjY—ihrdy ivc vswxw cwhIdw hY [ vKwxY—aucwrdw hY [ sMgRih—
iek`Ty kr ky [ AwpY Awpu—Awpxy Awp ƒ [ ivkxih—ivk jWdy hn, dUr ho jWdy hn [ 
inrwlI—AnoKI [1[ 

ArQ:- hy BweI! jy gurU dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc itk ky (hir-nwm dw) vpwr kIqw 
jwey, qW ieh swrw vpwr mnu`K leI Blw huMdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hr vyly 
aucwrnw cwhIdw hY, pRBU dy nwm dw rs pIxw cwhIdw hY—iehI hY mnu`Kw jnm dI K`tI [ hir-
nwm dw suAwd lYxw cwhIdw hY, hir-nwm ihrdy ivc vswxw cwhIdw hY—iehI mnu`Kw jnm dw 
lwB hY [ jyhVw mnu`K hr vyly pRBU dw nwm aucwrdw hY, auh (Awpxy AMdr Awqmk) gux 
iek`Ty kr ky Awpxy Awqmk jIvn ƒ prKdw rihMdw hY, (ies qrHW aus dy swry) AOgux dUr ho 
jWdy hn [ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI is`iKAw hwsl kr leI, aus ƒ bVI ie`zq pRwpq hoeI [ hy 
BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky hir-nwm-rs pIxw cwhIdw hY [ 
hy nwnk! prmwqmw dI BgqI iek Ascrj dwiq hY, pr iksy ivrly mnu`K ny gurU dI srn pY 
ky BgqI kIqI hY [1[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੇ ਤੀ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਬੀਜੀਐ ਹਿਰ ਲੀਜੈ ਸਰ ੀਿਰ ਜਮਾਏ ਰਾਮ ॥ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਦਿਰ ਰਸੁ ਭੁੰਚੁ 
ਤੂ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਏ ਰਾਮ ॥ ਲਾਹਾ ਪਰਥਾਏ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਏ ਧਨੁ ਖੇ ਤੀ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ 
ਿਧਆਏ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਕਿਰ ਥ ਾ ਕੇ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬੀਿਜ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ 



 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ AMqir—(mn dy) AMdr [ srIir—srIr 
ivc, ihrdy ivc [ lIjY jmwey—jmwie lIjY, augw lYxI cwhIdI hY [ Gr—ihrdw [ BuMcu—
Kwh [ lwhw— lwB [ prQwey—prlok dw [ mMin—min, mn ivc [ Dnu—DMnu, slwhux-jog 
[ bUJY—(Awqmk jIvn ƒ) smJ lYNdw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ n 
jwey—dUr nhIN huMdI [ suBwey—suBwie, pRym nwl [ sbid—Sbd ivc (juV ky) [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rih ky hir-nwm dI KyqI Awpxy mn ivc bIjxI cwhIdI hY, 
hir-nwm bIj Awpxy ihrdy ivc augwxw cwhIdw hY [ hy BweI! qUM Awpxy ihrdy ivc hir-nwm 
dw suAwd c`iKAw kr, qy, ies qrHW prlok dw lwB K`t [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm 
Awpxy mn ivc vsWdw hY auh prlok dw lwB K`t lYNdw hY, aus dI nwm-KyqI aus dw nwm-
vpwr slwhux-jog hY [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, jyhVw hir-nwm Awpxy 
mn ivc vsWdw hY auh gur-Sbd dI ivcwr dI brkiq nwl (Awqmk jIvn ƒ) smJ lYNdw hY 
[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K inrI sMswrk KyqI inrw sMswrk vxj kr ky Q`k 
jWdy hn, auhnW dI mwieAw dI qRyh nhIN imtdI, mwieAw dI Bu`K nhIN dUr huMdI [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI!) qUM pRym nwl sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky Awpxy mn 
ivc prmwqmw dw nwm-bIj bIijAw kr [2[ 

ਹਿਰ ਵਾਪਾਿਰ ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ਿਜਨਾ ਮਸਤਿਕ ਮ ਣੀ ਵਡਭਾ ਗੋ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਮਨੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਬੈਰਾਗੋ ਰਾਮ ॥ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੋ ਸਿਚ ਬੈਰਾਗੋ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ 
ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਲਾਿਗ ਮਿਤ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸੋਹਾਗੋ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਹਿਰ ਰਾਵੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 568} 
pdArQ:- vwpwir—vpwr ivc [ msqik—m`Qy au~qy [ inj Gir—pRBU dI hzUrI ivc [ 
bYrwgo—lgn [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ vIcwrI—ivcwrvwn [ baurwnw—J`lw, kmlw [ 
sbdy—sbd dI rwhIN hI [ suohwgo—{Asl l&z ‘sohwgo’ hY, ieQy ‘suhwgo’ pVHnw hY [ A`Kr 
‘s’ dy nwl do lgW—  o ,   u  } [ Bau BMjnu—fr nws krn vwlw [3[ 

ArQ:- hy BweI! hir-nwm ismrn dy vpwr ivc auh mnu`K hI l`gdy hn ijnHW dy m`Qy au~qy 
v`fI iksmiq dI mxI cmk pYNdI hY [ gurU dI miq dI brkiq nwl auhnW dw mn pRBU dI 
hzUrI ivc itk jWdw hY, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN auhnW ƒ hir-nwm 
dI lgn l`g jWdI hY [ ijnHW mnu`KW dy mUMh auqy m`Qy auqy Bwg jwg pYNdw hY, sdw-iQr hrI 
ivc auhnW dI lgn l`g jWdI hY, sdw-iQr pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgIj ky auh ivcwrvwn 
bx jWdy hn [ 

pr, hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw swrw jgq (haumY ivc) J`lw hoieAw iPrdw hY (ieh) 
haumY gurU dy Sbd dI rwhIN hI dUr kIqI jw skdI hY [ 



 

sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky (mnu`K dy AMdr au~cI) miq pYdw huMdI hY, 
gurU dI srn ipAW hir-nwm-suhwg iml jWdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy Bwg 
jwg pYNdw hY, aus ƒ gur-Sbd dI rwhIN fr nws krn vwlw prmwqmw iml pYNdw hY, auh 
mnu`K sdw hir-nwm ƒ ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [3[ 

ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਸਭੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਹੁਕਮੇ ਮੰਿਨ ਵਿਡਆਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੀਐ ਹੁਕਮੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਹੁਕਿਮ ਿਮਲਾਈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ 
ਪਾਈ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਹੁਕਮੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 569} 
pdArQ:- hukmy—hukim hI, hukm ivc hI (rih ky) [ mMin—min, mn ivc, (hukm ƒ) mn 
ivc (vsw ky) [ myil—myl ivc, pRBU-crnW ivc [ hukim—hukm ivc [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ qy—qoN [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ khu—AwK, aucwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dI rzw ƒ AwpxI KyqI bxwieAw hY Awpxw vxj 
bxwieAw hY, auh pRBU-rzw ivc rih ky rzw ƒ mn ivc vsw ky (lok prlok ivc) vifAweI 
hwsl krdw hY [ hy BweI! gurU dI miq auqy quirAW hI prmwqmw dI rzw ƒ smiJAw jw 
skdw hY, rzw ivc quirAW hI pRBU-crnW ivc imlwp huMdw hY [ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dw Sbd pRBU dI rzw ivc joVdw hY Awqmk Afolqw ivc lIn 
krdw hY auh Apwr pRBU ƒ iml pYNdw hY [ auh mnu`K gurU dI rwhIN sdw itkI rihx vwlI 
ie`zq pRwpq kr lYNdw hY, gurU dI rwhIN sdw-iQr pRBU ƒ jIvn sohxw bxwx vwly pRBU ƒ iml 
pYNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky Awpw-Bwv dUr krdw hY auh hryk fr nws krn 
vwly pRBU ƒ iml pYNdw hY, auh pRBU-crnW ivc lIn ho jWdw hY [ 

hy nwnk! qUM BI aus pRBU dw nwm ismr jo mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY jo AphuMc hY 
(ienswnI isAwxp dI phuMc qoN pry hY) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, qy 
jo AwpxI rzw Anuswr hr QW ivAwpk hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮ ਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਿਲ ਜੀਉ ॥ ਆਪਣੈ ਘਿਰ ਤੂ ਸੁਿ ਖ ਵਸਿਹ ਪੋਿਹ ਨ 
ਸਕੈ ਜਮਕਾ ਲੁ ਜੀਉ ॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਿਚ ਰਤਾ ਮ ਨ ੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਿ ਮ ਿਵਗੁਤੀ ਮਨਮੁਿਖ ਮੋਹੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 569} 
pdArQ:- mn—hy mn! scu—sdw-iQr pRBU [ smwil—ihrdy ivc vsweI r`K [ Gir—
ihrdy ivc [ suiK—Awnμd nwl [ jmkwlu—mOq, Awqmk mOq [ joih n swkY—q`k nhIN 



 

skdw [ ilv—lgn [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ Awvxu jwxu—jnm mrn dw gyV [ 
rhwey—mu`k jWdw hY [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ ivguqI—^uAwr ho rhI hY [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI lukweI [ jmkwil—mOq ny, Awqmk mOq ny [ mohI—
moh ivc Psw r`KI hY [1[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ qUM sdw Awpxy AMdr vsweI r`K,  
(ies dI brkiq nwl) qUM Awpxy AMqr Awqmy Awnμd nwl itikAw rhyNgw, Awqmk mOq qyry 
auqy Awpxw zor nhIN pw skygI [ 

jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU ivc, gurU dy Sbd ivc, suriq joVI r`Kdw hY, mOq (Awqmk mOq) 
aus vl q`k BI nhIN skdI, aus dw mn sdw-iQr pRBU dy rMg ivc sdw rMigAw rih ky pivqR 
ho jWdw hY, aus mnu`K dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ 

pr, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI lukweI mwieAw dy ipAwr ivc mwieAw dI Btkxw ivc 
^uAwr huMdI rihMdI hY, Awqmk mOq ny aus ƒ Awpxy moh ivc Psw r`iKAw huMdw hY [ (ies 
vwsqy) nwnk AwKdw hY—hy myry mn! (myrI g`l) sux, qUM sdw-iQr pRBU ƒ sdw Awpxy AMdr 
vsweI r`K [1[ 

ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰੈ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਬਾਹਿਰ ਵਸਤੁ ਨ ਭਾਿਲ ॥ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭੁੰਿ ਚ ਤੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਿਰ 
ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲੇ ਿਗਆਨ 
ਿਵਹੂਣੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾ ਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰੈ 
ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤੂ ਬਾਹਿਰ ਵਸਤੁ ਨ ਭਾਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 569} 
pdArQ:- AMqir—AMdr [ inDwnu—^zwnw [ Bwil—FUMF [ jo BwvY—jo (pRBU ƒ) cMgw l`gdw 
hY, jo pRBU dI rzw hY [ so BuMic—aus ƒ Kwh, aus ƒ AwpxI ^urwk bxw [ inhwil—vyK [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ gurmuiK ndir inhwil—gurU dy snmuK rihx vwly 
bMidAW dI ingwh nwl vyK [ sKweI—im`qr [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ 
AMDuly—AMnHy [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ KuAweI—^uAwrI [ jmkwil—mOq ny, 
Awqmk mOq ny [2[ 

ArQ:- hy myry mn! (swry suKW dw) ^zwnw (prmwqmw) qyry AMdr v`s irhw hY, qUM ies pdwrQ 
ƒ bwhr (jMgl AwidkW ivc) nwh FUMFdw iPr [ hy mn! prmwqmw dI rzw ƒ AwpxI ^urwk 
bxw, qy, gurU dy snmuK rihx vwly bMidAW dI ingwh nwl vyK [ hy myry mn! gurmuKW vwlI 
nzr nwl vyK, qyry AMdr hI qYƒ hir nwm-im`qr (l`B peygw) [ Awqmk jIvn dI sUJ qoN 
s`Kxy, mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW ƒ mwieAw dy moh dy 
kwrn ^uAwrI hI huMdI hY [ 

hy nwnk! (AwK—) Awqmk mOq ny swrI lukweI ƒ (Awpxy jwl ivc) bMnH r`iKAw hY, 



 

prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI jIv (ies jwl ivcoN) ^lwsI hwsl nhIN kr skdw [ (hy 
mn!) qyry AMdr hI nwm-^zwnw mOjUd hY, qUM ies ^zwny ƒ bwhr (jMgl AwidkW ivc) nwh 
FUMFdw iPr [2[ 

ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਇਿਕ ਸਿ ਚ ਲਗੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਆਪਣਾ ਅੰਤਿਰ 
ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਨਾਮੇ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਵਆਪੇ ਦੂਿਖ ਸੰਤਾਪੇ ਦੂਜੈ ਪਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੇ ਸਿਚ ਰਤੇ 
ਅਿਧਕਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 569} 
pdArQ:- pwie kY—pRwpq kr ky, pwie kir [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ 
sic— sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ syvin—syNvdy hn [ sbdu Apwrw—byAMq hrI dI 
is&iq-swlwh dw Sbd [ nwmy—nwim hI, nwm ivc hI [ nauiniD—nO ^zwny [ moih—moh 
ivc [ ivAwpy—Psy hoey [ dUiK—du`K ivc [ sMqwpy—ivAwkul [ dUjY—mwieAw (dy moh) ivc 
[ piq—ie`zq [ siqguir—gurU ny [ bUJ buJweI—smJ b^SI [3[ 

ArQ:- hy myry mn! keI (vf-BwgI AYsy) hn jyhVy ieh kImqI mnu`Kw jnm hwsl kr ky 
sdw-iQr prmwqmw dy ismrn dy vpwr ivc l`g pYNdy hn, auh Awpxy gurU dI d`sI syvw krdy 
hn, qy, byAMq pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd Awpxy ihrdy ivc vsWdy hn [ auh mnu`K byAMq 
hrI dI is&iq-swlwh dI bwxI Awpxy AMdr vsWdy hn, prmwqmw dw nwm auhnW ƒ ipAwrw 
l`gdw hY, pRBU dy nwm ivc hI auhnW ny (mwno, dunIAw dy) nO hI ^zwny l`B ley huMdy hn [ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mwieAw dy moh ivc Psy rihMdy hn, du`K ivc (gRsy 
hoey) ivAwkul hoey rihMdy hn, mwieAw dy moh ivc Ps ky auhnW ny AwpxI ie`zq gvw leI 
huMdI hY [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU ny ieh smJ b^S id`qI huMdI hY ik mnu`Kw jnm bVI 
AOiKAweI nwl imldw hY, auh mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky sdw-iQr hrI dI 
is&iq-swlwh dy Sbd ivc lIn rihMdy hn, auh mnùK sdw-iQr pRBU (dy pRym-rMg ivc) bhuq 
rMgy rihMdy hn [3[ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਆਪਣਾ ਸੇ ਜਨ ਵਡਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪੁਰਖ ਬੈਰਾਗੀ 
ਰਾਮ ॥ ਸੇ ਜਨ ਬੈਰਾਗੀ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਮਿਤ ਿਨਹਚਲ ਅਿਤ ਗੂ ੜੀ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹ ਜੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਇ ਕ ਕਾਮਿਣ ਿਹਤਕਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਪਆਰੀ ਮਨਮੁਖ ਸੋਇ ਰ ਹੇ 
ਅਭਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੇਵਿਹ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸੇ ਪੂਰੇ ਵਡਭਾ ਗੇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 569} 
pdArQ:- sy jn—auh bMdy [ mwrih—mwr lYNdy hn, v`s kr lYNdy hn [ bYrwgI—inrmoh [ 
sic—sdw-iQr pRBU ivc [ ilv—lgn [ Awpxw Awpu—Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ miq—



 

Akl [ inhcl—Afol [ gUVI—(pRym-rMg ivc) gUVHI (rMgI hoeI) [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK rih ky [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ 
kwmix—iesqRI [ ihqkwrI—ihq krn vwly [ moih—moh ivc [ ipAwrI—ipAwr krn vwly 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! auh mnu`K bVy BwgW vwly huMdy hn jyhVy Awpxy gurU dI d`sI syvw krdy 
hn, jyhVy Awpxy mn ƒ v`s ivc r`Kdy hn, auh mnu`K (dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey BI 
mwieAw vloN) inrmoh rihMdy hn, auh mnu`K dunIAw vloN ivrkq rihMdy hn, sdw-iQr pRBU ivc 
auhnW dI suriq juVI rihMdI hY, Awpxy Awqmk jIvn ƒ auh (sdw) pVqwldy rihMdy hn, gurU 
dI srn pY ky auhnW dI miq (mwieAw vloN) Afol rihMdI hY, pRym-rMg ivc gUVHI rMgI rihMdI 
hY, Awqmk Afolqw ivc itk ky auh prmwqmw dw nwm ismrdy rihMdy hn [ 

(pr, hy mn!) keI AYsy bd-nsIb huMdy hn jo (kwm-v`s ho ky) iesqRI nwl (hI) ihq krdy 
hn, jo mwieAw dy moh ivc hI mgn rihMdy hn jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hoey (Z&lq dI 
nINd ivc) su`qy rihMdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) auh mnu`K v`fy BwgW vwly huMdy hn jo Awqmk Afolqw ivc itk ky Awpxy 
gurU dI d`sI syvw krdy rihMdy hn [4[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰ ਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜੀਅਿਹ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਹੈ ਗੁ ਣ ਮਿਹ ਗੁਣ ੀ ਸਮਾਈ ਰਾ ਮ ॥ ਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਏ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਲਾਹਾ ਭਗਿ ਤ 
ਸੈਸਾਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਸੁ ਖੁ ਨ ਹੋਈ ਦੂਜੈ ਪਿਤ ਖੋਈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲਾਭੁ 
ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਏਤੁ ਵਾਪਾਿਰ ਲਾਏ ॥ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜੀਅਿਹ ਜñ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
569-570} 
pdArQ:- rqn pdwrQ—kImqI rqn [ vxjIAih—vxjy jWdy hn, ^rIdy jWdy hn [ 
siqguir—gurU ny [ gux mih—(prmwqmw dI) is&iq-swlwh ivc (juV ky) [ guxI—guxW dy 
mwlk pRBU ivc [ smweI—lInqw [ smwey—lIn ho jWdw hY [ sMswry—jgq ivc (Aw ky) [ 
dUjY—mwieAw ivc [ ADwry—Awsrw [ eyqu—ies ivc [ vwpwir—vpwr ivc [ eyqu 
vwpwir—ies vpwr ivc [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny (Awqmk jIvn dI) sUJ b^S id`qI (aus dy ihrdy-
Shr ivc sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) kImqI rqnW dw vpwr huMdw rihMdw hY, aus ƒ 
prmwqmw dI BgqI dI K`tI pRwpq huMdI rihMdI hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juV ky 
aus dI lInqw guxW dy mwlk-pRBU ivc ho jWdI hY [ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp (Awqmk jIvn dI) sUJ dyNdw hY auh mnu`K pRBU dI 
is&iq-swlwh ivc itk ky guxW dy mwlk-pRBU ivc lIn ho jWdw hY, auh jgq ivc (jnm lY 



 

ky) pRBU dI BgqI dw lwB K`tdw hY [ gurU dI miq auqy qur ky auh hir-nwm ƒ (AwpxI 
izMdgI dw) Awsrw bxweI r`Kdw hY (aus ƒ inScw rihMdw hY ik) BgqI qoN ibnw Awqmk 
Awnμd nhIN iml skdw, mwieAw dy moh ivc Psx vwly ny (lok prlok ivc AwpxI) ie`zq 
gvw leI [ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw ies (nwm-) vpwr ivc lw dyNdw hY auh sdw nwm-v`Kr 
ivhwJdw hY, nwm dw hI lwB K`tdw hY [ BweI! jdoN gurU (Awqmk jIvn dI) smJ b^Sdw hY 
qW (mnu`K dy ihrdy-Shr ivc) pRBU dI is&iq-swlwh dy kImqI rqnW dw vpwr hox l`g pYNdw 
hY [1[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਵਣੀ ਬਹੁ ਵਧਿਹ ਿਵਕਾਰਾ 
ਰਾਮ ॥ ਬਹੁ ਵਧਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਵਾ ਦੁ 
ਵਖਾਣਿਹ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਖੋਟਾ ਇਹੁ ਵਾ ਪਾਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 570} 
pdArQ:- sBu duKu—inrw du`K [ Kotw—(Awqmk jIvn ivc) Gwtw pwx vwlw [ boil—bol 
ky [ ibKu—(Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI mwieAw dy moh dI) zihr [ vDih—vDdy hn 
[ shsw—sihm [ piq—ie`zq [ vwdu—JgVw, bihs [ vKwxih—aucwrdy hn [ n cUkY—
nhIN mu`kdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dw moh inrw du`K hI (pYdw krdw) hY (inrI mwieAw dI ^wqr dOV-
Bj) Awqmk jIvn ivc Gwtw pwx vwlw vpwr hY, (ies qrHW) JUT bol bol ky (Awqmk mOq 
ilAwaux 

vwlI moh dI) zihr KwDI jWdI hY, (ijs krky mnu`K dy AMdr) AnykW ivkwr vDdy jWdy hn [ 
AnykW ivkwr vDdy jWdy hn, ieh jgq BI (inrw) sihm (dw Gr hI pRqIq huMdw) hY, 
prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky mnu`K (lok prlok ivc) ie`zq gvw lYNdw hY [ 

ijs mnu`K ƒ sdw mwieAw dw moh ipAwrw l`gdw hY aus dw jnm mrn dw gyV kdy nhIN mu`kdw 
[ hy BweI! mwieAw dw moh inrw du`K hI (pYdw krdw) hY, (inrI mwieAw dI ^wqr dOV-Bj) 
Awqmk jIvn ivc Gwtw pwx vwlw vpwr hY [2[ 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਸਿ ਭ ਪਰਖੀਅਿਨ ਿਤਤੁ ਸਚੇ ਕੈ ਦਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਖੋ ਟੇ ਦਰਗਹ ਸੁ ਟੀ ਅਿਨ ਊਭੇ ਕਰਿਨ ਪੁਕਾਰਾ 
ਰਾਮ ॥ ਊਭੇ ਕਰਿਨ ਪੁਕਾਰਾ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ 
ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੰਤਾ ਨਾਿਲ ਵੈਰੁ ਕਿਰ ਦੁਖੁ ਖਟੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਖੋਟੇ 
ਖਰੇ ਪਰਖੀਅ ਿਨ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 570} 
pdArQ:- siB—swry [ prKIAin—prKy jWdy hn [ iqqu—aus ivc [ iqqu drbwrw—iqqu 



 

drbwir, aus drbwr ivc [ sutIAin—pry su`ty jWdy hn, r`d kIqy jWdy hn [ aUBy—Kloqy [ 
krin—krdy hn [ mugD—mUrK [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qur ky [ ibiKAw—zihr [ 
ijin—ijs (mwieAw) ny [ BulwieAw—kurwhy pw id`qw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ 
BwieAw—psMd AwieAw [ kir—kr ky [ iqqu scY drvwrw—aus sdw kwiem rihx vwly 
drbwr ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! BYVy Aqy cMgy swry (jIv) aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy drbwr 
ivc prKy jWdy hn [ BYVy bMdy qW drgwh ivc r`dy jWdy hn, auh auQy Klo ky pukwr krdy hn 
[ ijnHW mnu`KW ny Awpxy mn dy ip`Cy qur ky Awpxw mnu`Kw jnm gvw ilAw, auh mUrK gvwr 
(pRBU dI drgwh ivc r`dy jwx qy) Kloqy pukwr krdy hn (hwVy-qrly krdy hn) [ (Awqmk 
jIvn ƒ mwr mukwx vwlI) ijs zihr-mwieAw ny jgq ƒ kurwhy pw r`iKAw hY (aus ivc Ps 
ky auhnW ƒ) sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm cMgw nhIN sI l`gw [ (sMq jn Ajyhy mnu`KW ƒ 
aupdyS qW krdy hn, pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq sMq jnW nwl hI vYr kr ky 
du`K ivhwJdw rihMdw hY [ 

hy BweI! BYVy Aqy cMgy (swry jIv) aus sdw kwiem rihx vwly drbwr ivc prKy jWdy hn 
[3[ 

ਆਿਪ ਕਰੇ ਿ ਕਸੁ ਆ ਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਇਸੀ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦ ੀ 
ਵਿਡਆਈ ਰ ਾ ਮ ॥ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ਆਿਪ ਕਰਾਈ ਵਰੀਆਮੁ ਨ ਫੁਸੀ ਕੋ ਈ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਦਾਤਾ ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਪਿਤ ਪਾ ਈ 
॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰ ਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 570} 
pdArQ:- horu—(aus dI rzw dy ault koeI) hor (kMm) [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ iqqu—
aus (kMm) ivc [ iqs dI—{l&z ‘iqsu dw   u  sMbMDk ‘dI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
vrIAwmu—sUrmw [ PusI—kmzor [ krim—(jIv dy kIqy) krm Anuswr [ ibDwqw—pYdw 
krn vwlw [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ Awpu—Awpw-Bwv {l&z ‘Awip’ Aqy 
‘Awpu’ dw &rk cyqy r`Ko} [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ piq—ie`zq [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jIvW ƒ ‘Koty Kry’ prmwqmw) Awp hI bxWdw hY [ (iksy jIv dy Koty jW 
Kry hox dw iglw) iksy pws nhIN kIqw jw skdw [ (pRBU dI rzw dy ault) hor kuJ BI nhIN 
kIqw jw skdw [ ijs kMm ivc (jIvW ƒ lwx dI pRBU dI) mrzI huMdI hY aus kMm ivc lw dyNdw 
hY, ijvyN aus dI rzw huMdI hY (iqvyN krWdw hY) [ ijvyN aus pRBU dI rzw huMdI hY iqvyN hI (jIvW 
pwsoN kMMm) krWdw hY (Awpxy Awp ivc) nwh koeI jIv sUrmw hY nwh koeI kmzor hY [ jgq 
dw shwrw dwqwr jo jIvW dy kIqy krm Anuswr jIvW ƒ pYdw krn vwlw hY auh Awp hI b^SS 
krdw hY (qy jIvW ƒ shI jIvn-rwh d`sdw hY) [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl hI Awpw-Bwv dUr kIqw jw skdw hY (ijs ny 



 

Awpw-Bwv dUr kr ilAw, aus ny) prmwqmw dy nwm ivc juV ky (lok prlok ivc) ie`zq 
pRwpq kr leI hY [ (hy BweI! jIvW ƒ Koty Kry prmwqmw) Awp hI bxWdw hY (iksy jIv dy 
Koty jW Kry hox dw iglw) iksy pws nhIN kIqw jw skdw [ (pRBU dI rzw dy ault) hor kuJ BI 
nhIN kIqw jw skdw [4[4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਣਜੀਐ 
ਅਿਤ ਮੋਲੁ ਅਫਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਅਿਤ ਮੋਲੁ ਅਫਾਰਾ ਸਚ ਵਾਪਾਰਾ ਸਿਚ ਵਾਪਾਿਰ ਲਗੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਬਾਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਚੁ ਪਾ ਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 570} 
pdArQ:- scw—sdw nwl inBx vwlw [ vxjIAY—^rIidAw jw skdw hY [ APwrw—bhuq 
[ sic vwpwir—sdw-iQr hrI dy nwm ismrn dy vpwr ivc [ AMqir—ihrdy ivc [ 
bwhir—dunIAw nwl kwr-ivhwr kridAW [ ilv—lgn [ sc—sdw-iQr hir-nwm [ 
sbid—Sbd ivc [ nwim—nwm ivc [ swcY—sdw kwiem rihx vwly pRBU dy [1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm hI sdw nwl inBx vwlw sOdw hY vpwr hY [ ieh hir-
nwm gurU dI miq auqy qur ky vxijAw jw skdw hY, ies dw mu`l bhuq hI izAwdw hY (dunIAw 
dw koeI pdwrQ ies dI brwbrI nhIN kr skdw) [ sdw-iQr pRBU dy nwm dw vpwr bhuq mu`l 
pWdw hY, jyhVy mnu`K ies vpwr ivc l`gdy hn auh v`fy BwgW vwly ho jWdy hn [ auh mnu`K 
AMqr-Awqmy BgqI-rMg nwl rMgy rihMdy hn, dunIAw nwl kwr-ivhwr krdy BI auh BgqI-
rMg ivc rMgy rihMdy hn, sdw-iQr hir-nwm ivc auhnW dI lgn l`gI rihMdI hY [ 

pr, hy BweI! auhI mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr kr ky sdw-iQr hir-nwm-sOdw hwsl 
krdw hY ijs auqy prmwqmw myhr dI nzr krdw hY [ hy nwnk! (AwK—) jyhVy mnu`K 
prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn auhnW ny hI sdw-iQr pRBU dy nwm-vpwr ivc 
Awqmk Awnμd pRwpq kIqw hY [1[ 

ਹੰਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 
ਰਾਮ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ਅੰਤਰੁ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਖੂਹਟਾ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਿਰ ਆ 
ਸਬਦੇ ਕਾਿਢ ਪੀਐ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਿ ਚ ਲਾਗੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲ ਹੋਰ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 570} 
pdArQ:- BrIjY—Br jWdw hY, il`bV jWdw hY, mYlw ho jWdw hY [ rsnw—jIB (nwl) [ 
pIjY—pIxw cwhIdw hY [ AMqru—AMdrlw, ihrdw {l&z ‘AMqru’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk cyqy 
r`Ko} [ AMqir—AMdr, mn ivc [ KUhtw—sohxw ijhw KUh, cSmw [ AMimRiq—AMimRq nwl, 
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl [ pIAY—pINdI hY [ pinhwrI—pwxI Brn vwlI [ 
sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [ hor—bwkI dI lukweI [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! haumY Aqy mwieAw (dI mmqw mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ mYlw krn vwlI) 
mYl hY, mnu`K dw mn mwieAw (dI mmqw) dI mYl nwl ilbiVAw rihMdw hY [ gurU dI miq auqy 
quirAW mn pivqR ho jWdw hY (ies vwsqy, hy BweI! gurU dI miq auqy qur ky) jIB nwl 
prmwqmw dw nwm-jl pINdy rihxw cwhIdw hY [ jIB nwl hir nwm-jl pINdy rihxw cwhIdw 
hY, (ies nwm jl nwl) ihrdw qro-qr ho jWdw hY, Aqy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy 
Sbd nwl ivcwr-vwn ho jWdw hY [ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl BirAw hoieAw cSmw mnu`K dy AMdr hI hY, 
ijs mnu`K dI suriq gurU dy Sbd dI rwhIN ieh nwm-jl Brnw jwxdI hY auh mnu`K (AMdrly 
cSmy ivcoN nwm-jl) k`F ky pINdw rihMdw hY [ 

(pr, hy BweI!) auhI mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc l`gdw hY ijs auqy prmwqmw myhr dI 
ingwh krdw hY [ (hy BweI!) jIB nwl prmwqmw dw nwm ismrdy rihxw cwhIdw hY [ hy 
nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, auh pivqR ho jWdy hn, bwkI dI 
lukweI haumY dI mYl nwl ilbVI rihMdI hY [2[ 

ਪੰਿਡਤ ਜੋਤਕੀ ਸਿਭ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕੂ ਕਦੇ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾ ਰਾ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅੰਤਿਰ ਮਲੁ 
ਲਾਗੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ ਜਗਿਤ ਿਪਆਰਾ ਆਵਿਣ ਜਾਿਣ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
ਿਬਖੁ ਕਾ ਕੀ ੜਾ ਿਬਖੁ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ਿਬਸ੍ਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋਇ ਕਮਾਵੈ ਕੋਇ ਨ 
ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ਹੋਿਰ ਮੂਰਖ ਕੂਿ ਕ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
571} 
pdArQ:- joqkI—joqSI [ siB—swry [ kUkdy—au~cI au~cI (hornW ƒ hI) suxWdy hn [ 
pih—pws, kol [ AMqir—(auhnW dy) AMdr [ jgiq—jgq ivc [ Awvix—Awaux ivc [ 
jwix—jwx ivc [ Awvix jwix—jnm mrn dy gyV ivc [ ibKu—zihr, Awqmk mOq 
ilAwaux vwlw mwieAw dy moh dy zihr [ isau—nwl [ smweI—Zrk ho jWdw hY, Awqmk 
jIvn mukw lYNdw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ nwim—nwm ivc [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-
vcn} bwkI dy mnu`K [ kUik—au~cI au~cI (hornW ƒ) aupdyS kr kr ky [ muey—Awqmk mOqy 
mrdy hn [3[ 

ArQ:- pMifq Aqy joqSI ieh swry (joqS Awidk dIAW pusqkW) pVH pVH ky au~cI au~cI 
hornW ƒ aupdyS krdy hn, pr ieh iks ƒ au~cI au~cI suxWdy hn? iehnW dy Awpxy AMdr qW 
mwieAw dw moh (pRbl) hY, (iehnW dy Awpxy mn ƒ qW mwieAw dI) mYl l`gI rihMdI hY, 
(iehnW dy ieh swry aupdyS) mwieAw dy hI vpwr hn [ (Ajyhy mnu`K ƒ) jgq ivc (ieh 
Drm-aupdyS) mwieAw dy vpwr (vWg hI) ipAwry hn, (hornW ƒ aupdyS krdw hY, pr Awp) 
jnm mrn dy gyV ivc du`K pWdw rihMdw hY [ (Ajyhw mnu`K swrI aumr Awqmk mOq ilAwaux 
vwly moh-) zihr dw kIVw bixAw rihMdw hY, iesy zihr nwl cMbiVAw rihMdw hY, iesy gMd 



 

ivc Awqmk jIvn mukw lYNdw hY [ (prmwqmw ny Ajyhy mnu`K dy ipCly kIqy krmW Anuswr) jo 
kuJ Dur qoN (aus dy m`Qy auqy) ilK id`qw hY (jgq ivc Aw ky) ieh auhI kuJ kmWdw rihMdw hY 
[ koeI mnu`K (aus dy m`Qy dy auhnW lyKW ƒ) imtw nhIN skdw [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn auh sdw hI Awnμd mwxdy 
hn, bwkI dy auh mUrK hn gMvwr hn jo hornW ƒ hI aupdyS kr kr ky Awp Awqmk mOq 
shyV lYNdy hn [3[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਰੰਿਗਆ ਮੋਿਹ ਸੁਿ ਧ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਰੰਗੀਐ ਦੂਜਾ ਰੰਗੁ ਜਾਈ 
ਰਾਮ ॥ ਦੂਜਾ ਰੰਗੁ ਜਾਈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਈ ਸਿ ਚ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਸ ਿ ਚ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੋ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰਿ ਮ 
ਭੁਲਾਇਆ ਇਿਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 571} 
pdArQ:- moih—moh ivc [ suiD—(Awqmk jIvn dI) smJ [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[ jweI—dUr ho jWdw hY [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ sic—sdw-iQr hir-nwm-Dn 
nwl [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI mnu`K [ 
lwey—lwie, lw ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy moh ivc (ies mnu`K dw) mn rMigAw jWdw hY, moh ivc (Ps ky 
aus ƒ Awqmk jIvn dI) koeI smJ nhIN AwauNdI [ jy ies mn ƒ gurU dI srn pY ky (nwm-
rMg nwl) rMg ilAw jwey, qW (ies qoN) mwieAw dy moh dw rMg auqr jWdw hY [ (jdoN mnu`K dy 
mn qoN) mwieAw dy moh dw rMg lih jWdw hY, qdoN (mnu`K) sdw-iQr hir-nwm ivc lIn ho 
jWdw hY, sdw-iQr hir-nwm-Dn nwl (aus dy Awqmk) ^zwny Br jWdy hn [ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auhI (ies Byq ƒ) smJdw hY [ auh sdw-iQr 
hir-nwm nwl Awpxy jIvn ƒ sohxw bxw lYNdw hY [ 

pr, hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp (Awpxy nwl) imlWdw hY auhI prmwqmw ƒ iml 
skdw hY (prmwqmw dI AwpxI myhr qoN Cut) koeI hor aupwau d`isAw nhIN jw skdw [ 

hy nwnk! jgq nwm qoN ibnw Btkxw iv`c pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ keI AYsy BI hn jo 
(pRBU-crnW nwl) pRIiq joV ky pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn [4[5[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਆਵਾ ਗਉ ਣੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਅੰਿਤ ਸਿ ਚ ਿਨਬੇੜਾ ਰਾਮ ॥ ਆਪੇ ਸਚਾ 
ਬਖਿਸ ਲਏ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ਅੰਿਤ ਸਿਚ ਿਨਬੇੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਾਚੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ ਸਚਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਅੰਿਤ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਸਿਚ ਸਮਾਣੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭਵਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
571} 



 

pdArQ:- Awvwgauxu—(jgq ivc) Awauxw qy (jgq qoN) jwxw, jnm mrn [ sMswir—jgq 
(dw moh) [ AMiq—Aw^r ƒ [ sic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc (juiVAW) [ 
inbyVw—(Awvwgaux dw) ^wqmw [ scw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ gurmuiK—gurU dI srn 
ipAW [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mwqy—msq 
[ min—mn ivc [ scu—sdw-iQr-pRBU [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ nwim—nwm ivc [ 
bhuir—muV, iPr [ Bvjil—sMswr-smuMdr ivc [1[ 

ArQ:- hy myry mn! jgq (dw moh jIv vwsqy) jnm mrn (dw gyV ilAwauNdw) hY, Aw^r 
sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc juiVAW (jnm mrn dy gyV dw) ^wqmw ho jWdw hY [ 
ijs mnu`K ƒ sdw-iQr rihx vwlw pRBU Awp hI b^Sdw hY aus ƒ jgq ivc muV muV Pyrw 
nhIN pwxw pYNdw [ aus ƒ muV muV jnm mrn dw gyV nhIN imldw, sdw-iQr hir-nwm ivc 
lIn hox kr ky aus dy jnm mrn dw Aw^r ^wqmw ho jWdw hY, gurU dI srn pY ky aus ƒ (lok 
prlok ivc) ie`zq imldI hY [ jyhVy mnu`K sdw-iQr hrI dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn, auh 
Awqmk Afolqw ivc msq rihMdy hn, qy, Awqmk Afolqw dI rwhIN hI prmwqmw ivc lIn 
ho jWdy hn [ 

hy myry mn! ijnHW mnu`KW ƒ sdw-iQr rihx vwlw pRBU mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, 
jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy mn ivc vsw lYNdy hn, jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc rMgy 
jWdy hn, auhnW dy jnm mrn dw Aw^r ^wqmw ho jWdw hY [ hy nwnk! pRBU dy nwm-rMg ivc 
rMgy hoey mnu`K sdw-iQr pRBU ivc lIn ho jWdy hn, auhnW ƒ sMswr-smuMdr ivc muV muV Pyrw 
nhIN pwxw pYNdw [1[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਬਰਲੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਰਾਮ ॥ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਸਭੁ ਹੇਤੁ ਹੈ ਹੇਤੇ ਪ ਲ ਚਾਈ ਰਾਮ 
॥ ਹੇਤੇ ਪਲ ਚਾਈ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕ ੋ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜ ੀ ਸੋ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧਾ ਤਿਪ ਤਿਪ ਖਪੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸñਿਤ ਨ ਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ 
ਕੋ ਈ ਭੁਲਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਖੁਆਈ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 571} 
pdArQ:- sBu—swrw, inrw [ brlu—pwgl-pn, J`l [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ 
KuAweI—kurwhy peI hoeI hY [ hyqu—moh [ hyqy—moh ivc hI [ plcweI—aulJI hoeI, PsI 
hoeI [ purib—pihly jnm ivc [ ijin—ijs (krqwr) ny [ kir—kr ky, mwieAw dw moh 
rc ky [ mnmuiK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw [ qip qip—sV sV ky [ KpY—duKI huMdw 
hY [ moih—moh ivc [2[ 

ArQ:- mwieAw dw moh inrw-purw pwgl-pn hY (jo dunIAw ƒ cMbiVAw hoieAw hY, dunIAw 
ies) mwieAw dy moh ivc shI jIvn-rwh qoN KuMJI jw rhI hY [ (ieh myrI) mW (hY, ieh myrw) 
ipau (hY ieh myrI iesqRI hY, ieh myrw pu`qr hY—ieh BI) inrw moh hY, ies moh ivc hI 
dunIAw aulJI peI hY [ pUrbly jnm ivc kIqy krmW Anuswr (lukweI sMbMDIAW dy) moh ivc 



 

PsI rihMdI hY, (AwpxI iksy isAwxp-cqurweI nwl pUrbly krmW dy sMskwrW ƒ) koeI mnu`K 
imtw nhIN skdw [ ijs krqwr ny ieh isRStI pYdw kIqI hY, auh ieh mwieAw dw moh rc ky 
(qmwSw) vyK irhw hY (koeI aus dy rwh ivc rok nhIN pw skdw, ikauNik) aus dy brwbr dw 
hor koeI nhIN [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnùK mwieAw dy moh ivc AMnHw ho ky (moh ivc) 
sV sV ky du`KI huMdw hY, gurU dy Sbd qoN ibnw aus ƒ SWqI nhIN iml skdI [ hy nwnk! 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw hryk jIv kurwhy ipAw hoieAw hY, mwieAw dy moh dy kwrn shI 
jIvn-rwh qoN KuMJw hoieAw hY [2[ 

ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭਿਜ ਪਏ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਕਰਂ ੀ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਆਗੈ ਰ ਿ ਖ 
ਲੇਵਹੁ ਦੇਹੁ ਵਡਾਈ ਰਾਮ ॥ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਣਾ ਈ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਵਡਾਈ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਦਾਤਾ ॥ 
ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਸੇ ਵਡਭਾਗੇ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗਿਤ ਨਹੀ 

ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਨੋ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ਜੋ ਜਾਇ ਪਵੈ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 571} 
pdArQ:- dyiK kY—dyiK kir, vyK ky [ krˆØI—mYN krdw hW [ vfweI—ie`zq [ dwqw—
b^SSW krn vwlw [ Avru—koeI hor [ juig juig eyko—jo hryk jug ivc iek Awp hI Awp 
hY [ jwqw—fUMGI sWJ pweI [ jqu—kwm-vwsnw ƒ rokx dw jqn [ squ—au~cw Awcrn [ 
sMjmu—ieMidRAW ƒ v`s krn dw jqn [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ iqs no {l&z ‘iqsu 
dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [3[ 

ArQ:- hy BweI! ies sMswr ƒ (ivkwrW ivc) sVdw vyK ky (jyhVy mnu`K) dOV ky prmwqmw dI 
srn jw pYNdy hn (auh sVnoN bc jWdy hn) [ mYN (BI) pUry gurU A`gy ArzoeI krdw hW—mYƒ 
(ivkwrW dI sVn qoN) bcw lY, mYƒ (ieh) vifAweI b^S [ mYƒ AwpxI srn ivc r`K 
prmwqmw dw nwm jpx dI vifAweI b^S [ ieh dwiq b^Sx dI smr`Qw r`Kx vwlw qyry 
jyfw hor koeI nhIN [ hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI ivc l`gdy hn, auh v`fy 
BwgW vwly hn, auh aus prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdy hn jyhVw hryk jug ivc iek Awp 
hI Awp hY [ 

(hy BweI! jy koeI mnu`K) jq sq sMjm (Awidk) krm kmWdw hY (aus dw ieh au~dm ivArQ 
jWdw hY), gurU dI srn pYx qoN ibnw au~cI Awqmk AvsQw pRwpq nhIN ho skdI [ hy nwnk! 
jyhVw mnu`K prmwqmw dI srn jw pYNdw hY, prmwqmw aus ƒ gurU dw Sbd smJx dI dwiq 
b^Sdw hY [3[ 

ਜੋ ਹਿਰ ਮਿਤ ਦੇਇ ਸਾ ਊਪਜੈ ਹੋਰ ਮਿਤ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਤੂ ਆਪੇ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ 
ਰਾਮ ॥ ਆਪੇ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ਅਵਰ ਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਦਾ ਹੈ ਸਾਚਾ 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਿਖਆ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਿਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਾਿਮ 
ਰਤੇ ਸੇ ਈ ਮ ਹਲ ੁ ਪਾਇਿਨ ਮਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 571} 



 

pdArQ:- dyie—dyNdw hY [ dyih—dyNih, qUM dyNdw hYN [ buJweI—smJ [ n BweI—psMd nhIN 
AwauNdI [ dir—dr qy [ swcY dir—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ swcY sbid—pRBU dI is&iq-
swlwh dy Sbd dI rwhIN [ suBwiKAw—is&iq-swlwh krdw hY [ Gr mih—ihrdy ivc [ inj 
Gru—Awpxw Asl Gr, pRBU dI hzUrI [ nwim—nwm ivc [ syeI—auh bMdy hI [ pwiein—pw 
lYNdy hn [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ sweI miq—auhI Akl [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw jyhVI Akl (mnu`K ƒ) dyNdw hY (aus dy AMdr) auhI miq prgt 
huMdI hY [ (pRBU dI id`qI miq qoN ibnw) hor koeI miq (mnu`K gRihx) nhIN (kr skdw) [ 

hy pRBU! (hryk jIv dy) AMdr qy bwhr isr& qUM hI v`sdw hYN, qUM Awp hI jIv ƒ smJ b^Sdw 
hYN [ (hy pRBU!) qUM Awp hI (jIv ƒ) Akl dyNdw hYN (qyrI id`qI hoeI Akl qoN ibnw) koeI hor 
(Akl jIv ƒ) psMd hI nhIN Aw skdI [ (qWhIey, hy BweI!) gurU dI srn pYx vwlw mnu`K 
prmwqmw dy nwm dw svwd c`Kdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw hY, auh sdw-iQr pRBU dy dr qy sdw Afol ic`q itikAw rihMdw hY [ hy 
BweI! ijs mnu`K ƒ siqgurU vifAweI dyNdw hY, auh Awpxy ihrdy ivc hI pRBU dI hzUrI hwsl 
kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, auh hI prmwqmw dI hzUrI 
pRwpq krdy hn, sdw-iQr pRBU auhnW dI auh (nwm ismrn vwlI) Akl prvwn krdw hY 
[4[6[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਰਾਮ 
॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ਸਿਭ ਦ ੂ ਖ 
ਿਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਸੇਵਹ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸñਿ ਤ ਪਾਈ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 572} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ siqguir—gurU ny [ myrY mMin—myry mn ivc [ siB—
swry [ ivswrxhwrw—dUr krn jogw [ Dnu Dnu—slwhux-jog [ syvh—AsI syvdy hW, AsI 
syvw krdy hW [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu syivAY—ijs syvw dI rwhIN [ siqgur pRIiq—gurU 
dI pRIiq [1[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny myry mn ivc (Awpxy crnW dI) pRIiq pYdw kIqI hY [ gurU ny myry mn 
ivc prmwqmw dw nwm vsw id`qw hY [ (gurU ny) myry mn ivc (auh) hir-nwm vsw id`qw hY jo 
swry du`K dUr krn dI smrQw vwlw hY [ v`fy BwgW nwl mYN siqgurU dw drSn kr ilAw hY [ 
myrw gurU bhuq hI slwhux-jog hY [ hux mYN auTdw bYTdw hr vyly gurU dI d`sI syvw krdw hW 
ijs syvw dI brkiq nwl mYN Awqmk SWqI hwsl kr leI hY [ hy BweI! myry mn ivc gurU dw 
ipAwr pYdw ho igAw hY [1[ 



 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹ ਉ ਜੀਵਾ ਸਿ ਤਗੁਰ ਦੇਿਖ ਸਰਸੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਵਗਸੇ ਰਾਮ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ 
ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮ ਾਿਧ ਲਗਾਈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਸੁਖ ੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਦੇਵ ਮਨੁ ਪਰਸੇ ॥ ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਿਤਗੁਰ ਦੇਿਖ ਸਰਸੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 572} 
pdArQ:- hau—mYN [ jIvw—jIvW, jIaU pYNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ dyiK—
vyK ky [ srsy—s-rsy, rs nwl Br jWdw hY [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kw itkw dyNdw hY [ 
jip—jp ky [ ivgsy—iKV AwauNdw hY [ kml—kOl Pu`l [ prgwsy—iKVdw hY [ nvM 
iniD—nO inDIAW, dunIAw dy swry nO hI ^zwny [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwiD—
itkvIN suriq [ qy—qoN [ prsy—pris, Cuh ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dw drSn kr ky mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY, (myrw mn) rs nwl 
Br jWdw hY [ gurU myry mn ivc prmwqmw dw nwm p`kw kr ky itkw dyNdw hY, (aus) hir-nwm 
ƒ jp jp ky myrw mn iKiVAw rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm jp jp ky myrw ihrdw kOl-Pu`l 
vWg iKV pYNdw hY, hir-nwm l`B ky (mYƒ ieauN jwpdw hY ik) mYN dunIAw dy nO hI ^zwny hwsl 
kr ley hn [ myry AMdroN haumY rog dUr ho igAw hY, myrw swrw du`K lih igAw hY, hir-nwm ny 
Awqmk Afolqw ivc myrI suriq itkvyN qOr qy joV id`qI hY [ hy BweI! ieh hir-nwm (jo myry 
vwsqy bVI) ie`zq (hY), mYN gurU pwsoN hwsl kIqw hY, gur-dyv (dy crnW) ƒ Cuh ky myrw mn 
Awnμd AnuBv krdw hY [ hy BweI! gurU dw drsn kr ky mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY, 
(myrw mn) rs nwl Br jWdw hY [2[ 

ਕੋ ਈ ਆਿਣ ਕੋ ਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਰਾਮ ॥ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਾ ਿਤਸੁ 
ਕਾਿਟ ਸਰੀਰ ਾ ਰਾਮ ॥ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਕਾਿਟ ਕਾਿਟ ਿਤਸੁ ਦੇਈ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਬ ਚਨ ਸੁਣਾਏ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ 
ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਦਰਸਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਸੁਖਦਾਤੇ ਦੇਹੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਨ ਹਮ ਧੂਰਾ ॥ ਕੋ ਈ ਆ ਿ ਣ ਕੋ ਈ ਆ ਿ ਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 572} 
pdArQ:- Awix—ilAw ky [ hau—mYN [ dyvw—dyvW, mYN idAWgw [ iqsu—aus ƒ [ kwit—
k`t ky [ dyeI—dyeIN, mYN idAWgw [ min—mn ivc [ bYrwgu—imlx dI qWG [ bYrwgI 
min—vYrwgI mn ivc [ imil gur—gurU ƒ iml ky [ drsin—(gurU dy) drsn nwl [ hir 
hir—hy hrI! hm—mYƒ [ DUrw—DUV [3[ 

ArQ:- jy koeI gurmuK mYƒ pUrw gurU ilAw ky imlw dyvy, mYN Awpxw mn Awpxw srIr aus dy 
hvwly kr idAW, Awpxw srIr k`t ky aus ƒ dy idAW [ jyhVw koeI gurmuK mYƒ gurU dy bcn 
suxwvy, mYN Awpxw mn k`t ky Awpxw qn k`t ky (mn qy qn dI Apx`q dw moh k`t ky) aus dy 
hvwly kr idAW [ myry auqwvly ho rhy mn ivc gurU dy drsn dI qWG pYdw ho rhI hY [ gurU ƒ 
iml ky, gurU dy drsn nwl myrw mn suK AnuBv krdw hY [ 



 

hy hrI! hy suKdwqy hrI! myhr kr, mYƒ pUry gurU dy crnW dI DUV b^S [ (myhr kr, koeI 
gurmuiK s`jx) mYƒ pUrw gurU ilAw ky imlw dyvy [3[ 

ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਦਾਨੋ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਕਾ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਿਮਲ ੇ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜਨ ਗੁਰ ਚਰਨ ੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖ ੁ 
ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 572} 
pdArQ:- jyvfu—brwbr dw [ mY—mYƒ [ dwno—dwnu [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dy 
moh dI kwlK qoN rihq [ ijnI—ijnHW ny [ syvk Bwie—syvk vwlI Bwvnw nwl, syvk vwly 
ipAwr nwl [ imil—iml ky [1[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy brwbr dw dwqw mYƒ hor koeI nhIN (id`sdw) (ikauNik) gurU (aus 
prmwqmw dy nwm dw) dwn b^Sdw hY jo srb-ivAwpk hY qy jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [ 
(gurU dI ikrpw nwl) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auhnW dw (hryk iksm 
dw) du`K Brm qy fr dUr ho igAw [ ijnHW v`fy BwgW vwly mnu`KW dw mn gurU dy crnW ivc juV 
igAw, auh syvk Bwvnw dI rwhIN (prmwqmw ivc) iml igAw [ 

hy nwnk! AwK—prmwqmw Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY, qy, gurU ƒ iml ky 
prmwqmw ƒ iml ky (jIv dy AMdr) Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [ hy BweI! gurU dy brwbr dw 
dwqw mYƒ hor koeI nhIN id`sdw [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹੰਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 

॥ ਿਜਸੁ ਕਾਰ ਿਣ ਹੰਉ ਢੂੰਿਢ ਢੂਢੇਦੀ ਸੋ ਸਜਣੁ ਹਿਰ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਏ ਕ ਿ ਦ ਰ੍ਿਸ੍ਟ ਹਿਰ ਏ ਕੋ ਜਾਤਾ ਹਿਰ 
ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ ਹੰਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਹੰਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਖਰੀ ਿਨਮਾਣੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 572} 
pdArQ:- hMau—mYN [ KrI—bhuq [ inmwxI—Awijz [ jgjIvnu—jgq dw jIvn, jgq ƒ 
ijMd dyx vwlw [ gur myil—gurU dy imlwp dI rwhIN [ myil hrI—hrI dy imlwp ivc [ 
nwim—nwm ivc [ jip—jipAw [ ijsu kwrix—ijs (hir-s`jx ƒ imlx) dI ^wqr [ 
Gir—ihrdy ivc [ idRis†—ingwh [ eyko—iek ƒ jpy [ jwqw—pCwixAw [ Awqm rwmu—
srb-ivAwpk pRBU [1[ 

ArQ:- gurU qoN ibnw mYN bhuq hI Awijz sW [ (jdoN gurU iml ipAw, qdoN mYƒ) jgq dw jIvn 
dwqwr pRBU (iml ipAw), gurU dy imlwp dI brkiq nwl mYN (jg-jIvn pRBU ivc) lIn ho geI 
[ (jdoN) gurU (imilAw), qdoN mYN prmwqmw dy imlwp ivc prmwqmw dy nwm ivc lIn ho geI, 
mYN prmwqmw dw nwm jpxw SurU kr id`qw, nwm AwrwDnw SurU kr id`qw [ ijs s`jx-pRBU ƒ 



 

imlx dI ^wqr mYN ieqnI Bwl kr rhI sW auh s`jx-hrI mYN Awpxy ihrdy ivc l`B ilAw [ 
mYN iek ingwh nwl iek prmwqmw ƒ (hr QW v`sdw) smJ ilAw, mYN srb-ivAwpk rwm ƒ 
pCwx ilAw [ gurU qoN ibnw mYN (pihlW) bhuq hI Awijz sW [1[ 

ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਚਰਣ ਿਤਨ ਚਰਣ 
ਸਰੇਵਹ ਹਮ ਲਾਗਹ ਿਤਨ ਕੈ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਿਤਨ ਕੇ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਧਯ੍ਯ੍ਾਇਆ ॥ ਤੂ ਵਡਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਮੇਿਲ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ 
ਪੂਰੀ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਿਜਨ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਜਨ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 573} 
pdArQ:- ijn—ijnHW ny [ myil—myl ivc, Awpxy crnW dy imlwp ivc [ sryvh—AsI 
syNvdy hW, syvw krn ƒ iqAwr hW [ lwgh—AsI l`gdy hW, AsIN l`gx ƒ iqAwr hW [ kY 
pwey—dy crnIN [ hir hir—hy hrI! D´wieAw—AwrwiDAw, ihrdy ivc vswieAw [ 
AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ srDw—qWG [ pUir—pUrI kr [ hir rwieAw—hy pRBU 
pwqSwh! gurisK myil—gur is`KW dy imlwp ivc [ pUrI—pUrI ho skdI hY [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ gwey—gWdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW (vfBwgIAW) ny gurU l`B ilAw, auhnW ƒ hir-pRBU Awpxy crnW ivc 
joV lYNdw hY [ mYN auhnW dy crnW dI syvw krn ƒ iqAwr hW, auhnW dI crnIN l`gx ƒ iqAwr 
hW [ hy hrI! ijnHW mnu`KW ny gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw hY (qYƒ) pRBU ƒ ihrdy ivc 
itkw ilAw hY, mYN auhnW dI syvw krnI cwhuMdw hW [ hy pRBU pwqSwh! qUM v`fw dwqwr hYN, qUM 
sB dy idl dI jwxn vwlw hYN, myrI ieh qWG pUrI kr [ 

hy BweI! myrI ieh qWG guris`KW dI sMgiq ivc hI pUrI ho skdI hY (ijs ƒ guris`KW dI 
sMgiq pRwpq huMdI hY, auh) hr vyly prmwqmw dy gux gwx l`g pYNdw hY [ ijnHW (vf-BwgIAW) 
ny gurU l`B ilAw, auhnW ƒ hir-pRBU Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [2[ 

ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਿਸਖ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਏ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਾਨ ਸਖਾਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਜੀਵñ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵñ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ 
ਸਵਾਰੇ ॥ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਹੰਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਿਸਖ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 573} 
pdArQ:- hMau—mYN [ vwrI—sdky, kurbwn [ nwmo—nwmu hI [ ADwry—Awsrw [ pRwn 
suKweI—ijMd dw swQI [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
ho ky [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Awpy—Awp hI [ srDw—inScw, qWG 
[ svwry—jIvn sohxw bxWdw hY [3[ 



 

ArQ:- mYN aus ipAwry im`qr gur-is`K qoN sdky jWdw hW sdky jWdw hW, jyhVw mYƒ sdw 
prmwqmw dw nwm suxWdw rhy [ prmwqmw dw nwm hI myrw im`qr hY, (myrI izMdgI dw) Awsrw 
hY prmwqmw dw nwm myrI ijMd dw swQI hY, aus (nwm) qoN ibnw mYN iek GVI Br A`K dy 
Jmkx ijqny smy leI BI nhIN rih skdw [ suKW dy dyx vwlw pRBU jy myhr kry, qW hI mYN gurU 
dy snmuK rih ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI skdw hW [ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awpxy (imlwp dI) qWG pYdw krdw hY Awp hI (Awpxy crnW 
ivc) joVdw hY [ prmwqmw Awp hI (Awpxw nwm dy ky mnu`K dw jIvn) sohxw bxWdw hY [ mYN 
gurU dy is`K qoN ipAwry im`qr qoN sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW [3[ 

ਹਿਰ ਆਪੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਕਰੈ ਸੋ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਹੋਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕਿਰ ਥਾਕੇ 
ਸਿਭ ਚਤੁਰਾ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੇਿਖਆ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਹਿਰ 
ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 573} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ purKu—srb-ivAwpk [ inrMjnu—{inr-AMjn} mwieAw dy 
pRBwv qoN rihq [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ Avru—kuJ hor [ siB—swry [ 
pRswid—ikrpw nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! srb-ivAwpk qy mwieAw dy pRBwv qoN rihq prmwqmw (sB kuJ krn jogw) 
Awp hI Awp hY [ auh prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ Awpxy crnW ivc) imlWdw hY, jo kuJ auh 
krdw hY auhI vrqdw hY [ hy BweI! jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY, (aus dI 
rzw dy ault) hor kuJ BI nhIN kIqw jw skdw [ 

hy dws nwnk! (AwK—) mYN gurU dI ikrpw nwl (aus prmwqmw dw) drsn kIqw hY [ mYƒ 
prmwqmw qoN ibnw hor koeI (shwrw) nhIN (id`sdw) [ hy BweI! srb-ivAwpk qy mwieAw dy 
pRBwv qoN rihq prmwqmw Awp hI (sB kuJ krn jogw) hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁ ਰ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਭਾ ਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ਿਤਮਰ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਅੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਪਾ ਇਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਿਬਨਾਸੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਸਾਸ 
ਿਗਰਾਸੇ ॥ ਿਜਨ ਕੰਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ 

ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਹ ਮ ਭਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 573} 
pdArQ:- hir—hy hrI! myil—imlwp ivc [ siqgur myil—gurU dy imlwp ivc (r`K), gurU 
dy crnW ivc r`K [ hm—mYƒ, swƒ [ BwieAw—cMgy l`gdy hn [ iqmr—hnyrw [ 
AigAwnu—by-smJI, Awqmk jIvn vloN by-smJI [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 



 

AMjnu—surmw [ guir—gurU dI rwhIN [ siqgurU—gurU dI rwhIN [ AMDyr—hnyry [ syiv—syvw 
kr ky [ prm pdu—sB qoN au~cw drjw [ sws igrwsy—hryk swh qy igrwhI nwl [ pRiB—
pRBU ny [ qy—auh bMdy [1[ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ gurU dy crnW ivc r`K, mYƒ gurU dy crnW ivc r`K [ gurU dy crn mYƒ 
ipAwry l`gdy hn [ (ijs mnu`K ny) gurU dI rwhIN Awqmk jIvn dI sUJ (dw) surmw hwsl kr 
ilAw, (aus ny Awpxy AMdroN) Awqmk jIvn vloN bysmJI (dw) hnyrw dUr kr ilAw [ 

ijs mnu`K ny gurU pwsoN igAwn dw surmw lY ilAw aus mnu`K dy AigAwn dy hnyry nws ho jWdy 
hn [ gurU dI d`sI syvw kr ky auh mnu`K sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY, auh 
mnu`K hryk swh nwl hryk igrwhI nwl prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY [ 

hy BweI! hir-pRBU ny ijnHW mnu`KW auqy myhr kIqI, auhnW ƒ aus ny gurU dI syvw ivc joV id`qw 
[ hy hrI! mYƒ gurU dy crnW ivc r`K, gurU dy crnW ivc r`K, gurU dy crn mYƒ ipAwry l`gdy 
hn [1[ 

ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ 
ਮੇਰਾ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ਗੁਿਰ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ 
ਿਜਥੈ ਪੁਤੁ ਕਲਤਰ੍ੁ ਕੋ ਈ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਛਡਾਇਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ 
ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 573} 
pdArQ:- nwmo—nwmu hI [ AMiq—A^Ir vyly [ sKweI—im`qr [ guir—gurU ny [ 
siqguir—siqgurU ny [ klqRü—iesqRI [ bylI—mddgwr [ nwim—nwm ny [ ijqu—ijs ivc 
[ imil—iml ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYƒ myrw gurU bhuq ipAwrw l`gdw hY, gurU qoN ibnw mYQoN irhw nhIN jw skdw 
[ gurU mYƒ auh hir-nwm dyNdw hY jyhVw AMq vyly myrw swQI bxygw [ gurU ny auh hir-nwm myry 
ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY jyhVw A^Ir vyly myrw im`qr bxn vwlw hY, ijs QW puqR iesqRI 
koeI BI mddgwr nhIN bxdw, auQy hir-nwm ny hI (jIv ƒ ibpqw qoN) Cufwxw hY [ 

DMn hY gurU, gurU inrlyp prmwqmw dw rUp hY, aus gurU ivc lIn ho ky mYN prmwqmw dw nwm 
ismrdw hW [ hy BweI! mYƒ gurU bhuq ipAwrw l`gdw hY, gurU qoN ibnw mYN rih nhIN skdw 
[2[ 

ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਿਨਹਫਲੁ ਿਤਨ ਿਨਹਫਲੁ ਜਨਮੁ 
ਸਭੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਨਹਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਤਨ ਿਬਰ੍ਥਾ ਗਵਾਇਆ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੁਏ ਮਿਰ ਝੂਰੇ ॥ ਘਿਰ 
ਹੋਦੈ ਰਤਿਨ ਪਦਾਰਿਥ ਭੂਖੇ ਭਾ ਗਹੀਣ ਹਿਰ ਦੂਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਨ ਕਰੀਅ ਹੁ ਿਜਨੀ ਹਿਰ 



 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਿਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
574} 
pdArQ:- siqgur drsnu—gurU dw drsn [ inhPlu—by-&wiedw [ sBu—swrw [ ibRQw—
ivArQ [ qy—auh bMdy {bhu-vcn} [ swkq—r`b nwloN tu`ty hoey [ muey—Awqmk mOqy mr 
gey [ mir—Awqmk mOq shyV ky [ JUry—duKI huMdy rhy [ Gir hodY rqin—Gr ivc rqn 
huMidAW [ BUKy—iqRSnw dy ADIn [ krIAhu—qusI nwh kirho [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU mhwpurK dw drsn nhIN kIqw, auhnW dw jnm by-
&wiedw igAw, auhnW ny swrw mnu`Kw jIvn ivArQ gvw ilAw [ auhnW ny Awpxw jnm 
ivArQ AkwrQ gvw ilAw, prmwqmw nwloN tu`ty hoey auh mnu`K Awqmk mOqy mr gey, Awqmk 
mOq shyV ky auh (swrI aumr) du`KI hI rhy [ ihrdy-Gr ivc kImqI nwm-rqn huMidAW BI 
auh bd-nsIb mrUM-mrUM krdy rhy, qy, prmwqmw qoN ivCuVy rhy [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, ijnHW ny gurU mhwpurK dw drsn 
nhIN kIqw, r`b kr ky qusW auhnW dw drsn nwh krnw [3[ 

ਹਮ ਚਾਿਤ ਰ੍ਕ ਹਮ ਚਾਿਤ ਰ੍ਕ ਦੀਨ ਹਿਰ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਹਮ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਰ ਹ ਭਗਤੀ ਰਾ ਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕਰਹ ਭਗਤੀ ਜñ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ ਮੈ ਗੁਰ 

ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਰ੍ਾਣ ਹਮçਾਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜàਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਤੀ ॥ ਹਮ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਹਮ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਦੀਨ ਹਿਰ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 574} 
pdArQ:- cwiqRk—ppIhy [ hm—AsI [ dIn—inmwxy [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ 
myil—imlw [ krh—AsI krIey, mYN krWgw [ jW—jdoN [ pRwx hm@wry—myrI ijMd [ guir—
gurU ny [ sqI—siq, sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! prmwqmw swfw b`dl hY) AsI inmwxy ppIhy hW (mYN inmwxw ppIhw hW), mYN 
inmwxw ppIhw hW), mYN prmwqmw pws bynqI krdw hW ik mYƒ myrw ipAwrw gurU imlw, gurU 
siqgurU ƒ iml ky mYN prmwqmw dI BgqI krWgw [ hy BweI! gurU ƒ iml ky prmwqmw dI 
BgqI AsI qdoN hI kr skdy hW jdoN prmwqmw ikrpw krdw hY [ gurU qoN ibnw mYƒ koeI hor 
mddgwr nhIN id`sdw, gurU hI myrI izMdgI (dw Awsrw) hY [ 

hy nwnk! AwK—gurU ny hI prmwqmw dw sdw kwiem rihx vwlw nwm (myry) ihrdy ivc p`kw 
kIqw hY [ mYN ppIhw hW (prmwqmw myrw b`dl hY) mYN prmwqmw pws bynqI krdw hW (ik mYƒ 
gurU imlw) [4[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਸੁਖਦਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਹਮ ਪੂਛਹ ਹਮ 
ਪੂਛਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ਹਿਰ ਬਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ਹਿਰ ਬਾਤ ਪੂਛਹ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 



 

ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਇ ਲਗਹ ਿਨਤ ਕਰਹ ਿਬਨੰਤੀ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ 
ਸਮਤੁ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਰਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 574} 
pdArQ:- hir—hy hrI! myil—imlw [ suKdwqw—Awqmk Awnμd dyx vwlw (gurU) [ hm 
pUCh—AsI pu`Cdy hW, mYN pu`CWgw [ hir bwqw—prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW [ 
ijin—ijs (gurU) ny [ pwie lgh—AsI pYrIN l`gdy hW, mYN l`gWgw [ krh—AsI krdy hW, 
mYN krWgw [ guir—gurU ny [ pMQu—(shI jIvn dw) rsqw [ soeI—auh (gurU) hI [ smqu—
ieko ijhw, brwbr [ nwim—nwm ivc [1[ 

ArQ:- hy hrI! myhr kr, mYƒ Awqmk Awnμd dyx vwlw gurU imlw, mYN gurU pwsoN prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dIAW g`lW pu`iCAw krWgw [ ijs gurU ny prmwqmw dw Amolk nwm-rqn 
hwsl kIqw hoieAw hY aus gurU pwsoN mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW pu`iCAw krWgw 
[ ijs gurU ny (kurwhy pey jgq ƒ jIvn dw shI) rsqw d`isAw hY, mYN aus gurU dI sdw crnIN 
l`gWgw, mYN aus gurU A`gy bynqI krWgw (ik mYƒ BI jIvn-rsqw d`s) [ 

auh (gurU) hI (Asl) Bgq hY, gurU duK qy suK ƒ ieko ijhw kr ky jwxdw hY, gurU sdw 
prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ hy hrI! myhr kr, mYƒ Awqmk Awnμd dyx 
vwlw gurU imlw [1[ 

ਸੁਿਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਿਣ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ਰਾਮ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਲਿਥਅੜੇ ਜਿਗ ਤਾਪਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਕੇ ਦੁਖ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਗਆਨ ਖੜਗੁ ਹਿਥ ਦੀਨਾ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਰੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ਦੁਖ 
ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਸੰਤਾਪਾ ॥ ਸੁਿਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਿ ਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
574} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ nwim—nwm dI rwhIN [ siB—swry 
[ liQAVy—lih gey [ jig—jgq ivc [ qwpw—du`K-klyS [ invwry—dUr kr dyNdw hY [ 
siqguir—gurU ny [ KVgu—KMfw, qlvwr [ hiQ—h`Q ivc [ kMkr—{ikzkr} syvk [ 
mwir—mwr ky [ ibdwry—cIr id`qy, nws kr id`qy [ pRiB—pRBU ny [ sMqwpw—klyS [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pY ky (prmwqmw dw nwm) sux, (jyhVw mnu`K nwm suxdw hY) 
nwm dI rwhIN aus dy haumY Awidk swry pwp nws ho jWdy hn [ hy BweI! sdw prmwqmw dw 
nwm jipAw kr, jgq ivc (ijqny BI) du`K-klyS (hn auh swry) lih jWdy hn [ 

ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, (nwm) auhnW dy swry du`K pwp dUr kr dyNdw hY 
[ gurU ny (ijs mnu`K dy) h`Q ivc Awqmk jIvn dI sUJ dw KMfw PVw id`qw aus ny jmrwj dy 
dUq mwr ky mukw id`qy (mOq dw, Awqmk mOq dw ^qrw mukw ilAw) [ 



 

suKW dy dwqy hrI-pRBU ny ijs mnu`K auqy myhr kIqI, aus dy swry du`K pwp klyS lih gey [ hy 
BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm suixAw kr (jyhVw suxdw hY aus dy) haumY Awidk 
swry pwp nws ho jWdy hn [2[ 

ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜ ਿ ਪ 
ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਿਪ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇ ਆ ਅਰੋਗਤ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਸਹਜ ਸਮਾਿ ਧ ਹਿਰ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰਾ ॥ ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ 
ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
574} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ BwieAw—ipAwrw l`g irhw hY [ muiK—mUMh nwl [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ siB—swry [ Arogq—nroAw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
shj—Awqmk Afolqw [ gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ Ajwiq—nIvIN jwiq [ 
prm—sB qoN au~cw [3[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr, myry mn ivc (qW) prmwqmw dw nwm 
ipAwrw l`g irhw hY [ hy BweI! gurU dI srn pY ky mUMh nwl hir-nwm jipAw kr, ieh hir-
nwm swry rog dUr kr dyNdw hY [ gurU dI rwhIN hir-nwm jipAw kr, ieh hir-nwm swry rog 
dUr kr dyNdw hY, srIr nroAw ho jWdw hY [ fUMGy qy v`fy ijgry vwly hrI dw nwm jipAW hr 
vyly Awqmk Afolqw ivc suriq juVI rihMdI hY [ au~cI jwiq dy hox cwhy nIvIN jwiq dy, ijnHW 
ny hrI-nwm ismirAw hY auhnW ny ieh sB qoN sRySt (nwm-) pdwrQ hwsl kr ilAw hY [ 

hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ myry mn ivc (qW) prmwqmw dw nwm ipAwrw 
l`g irhw hY [3[ 

ਹਿਰ ਧਾਰਹੁ ਹਿਰ ਧਾਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਿਨਰਗੁਣ 
ਦੀਨ ਤੁਮçਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਿਨਰਗੁਣ ਦੀਨ ਤੁਮçਾਰੇ ਹਿਰ ਦੈਆਲ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਤੂ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨੁ 
ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਮ ਪਾਥਰ ਤਰੇ ਤਰਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਿਟ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਉਧਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਧਾਰਹੁ ਹਿਰ ਧਾਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 575} 
pdArQ:- hir—hy hrI! lyhu aubwry—aubwir lyhu, (ivkwrW qoN) bcw lY [ inrgux—gux-hIn 
[ dIn—Awijz [ dYAwl—hy dieAw dy Gr! duK BMjnu—duKW dw nws krn vwlw [ pwQr—
kTor-ic`q [ qrwieAw—qyry qwry hoey [ siqgur Byit—gurU ƒ iml ky [ nwim—nwm ny [ 
auDwry—pwr lμGw ilAw [4[ 

ArQ:- hy hrI! ikrpw kr, (swƒ ivkwrW qoN) bcw lY [ AsI pwpI hW, gux-hIn hW, Awijz 
hW, (pr iPr BI) qyry hW [ hy dieAw dy Gr hrI! AsI ivkwrI hW, guxW qoN s`Kxy hW, 



 

(Awqmk jIvn vloN) kMgwl hW, pr AsI qyry hW, qy, qyrI srn Awey hW [ qUM du`KW dw nws 
krn vwlw hYN, qUM swry suK dyx vwlw hYN [ AsI kTor-ic`q hW, qyry qrwey hoey hI qr skdy hW 
[ 

hy nwnk! (AwK—) gurU ƒ iml ky ijnHW ny prmwqmw dy nwm dw suAwd c`iKAw hY, auhnW ƒ 
hir-nwm ny (ivkwrW ivc fubidAW ƒ) bcw ilAw hY [ hy hrI! ikrpw kr, (swƒ ivkwrW qoN) 
bcw lY [4[4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਹ ਤੇਜਿਣ ਜੀ ਰਾਿਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ ਧੰਨੁ 
ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁੰਿਨ ਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਵਡ ਪੁੰਨੇ ਪਾਇਆ ਦੇਹ ਸੁ ਕੰ ਚਨ ਚੰ ਗੜੀਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਪਾਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਵ ਰੰਗੜੀਆ ॥ ਏਹ ਦੇਹ ਸੁ ਬñਕੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਜਾਪੀ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵੀਆ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਰਾਿਮ ਉਪਾਈਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
575} 
GoVIAw—GoVIAW [ jdoN lwVw GroN ivAwhux qurdw hY, GoVI qy cVHdw hY, qdoN aus dIAW BYxW 
GoVI dI vwg PV ky gIq gWdIAW hn [ auh gIq ‘GoVIAW’ AKvWdy hn [ gurU rwmdws jI ny 
ieh do ‘CMq’ auhnW gIqW ‘GoVIAW’ dI cwl qy ilKy hn, qy, iehnW CMqW dw isrlyK BI 
“GoVIAw” hI iliKAw hY [ 

pdArQ:- dyh—srIr, mnu`Kw srIr [ qyjix—GoVI [ rwim—rwm ny, prmwqmw ny [ 
aupweIAw—aupweI, pYdw kIqI hY [ DMnu—BwgW vwlw [ puMin—cMgI iksmiq nwl [ pweIAw—
pweI hY, l`BI hY (ieh dyh) [ vf puMny—v`fI iksmiq nwl [ dyh—kWieAW [ kMcn—sonw [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN [ clUlw—gUVHw [ nv rMgVIAw—nvyN rMg nwl rMgI geI [ bWkI—
sohxI [ ijqu—ijs dI brkiq nwl [ jwpI—jwpIN, mYN jp skdw hW [ nwim—nwm dI rwhIN 
[ pweI—l`BI (ieh dyh) [ sKweI—swQI [1[ 

ArQ:- hy BweI! (mnu`K dI) ieh kWieAW (mwno) GoVI hY (ies ƒ) prmwqmw ny pYdw kIqw hY 
[ mnu`Kw jnm BwgW vwlw hY (ijs ivc ieh kWieAW imldI hY) cMgI iksmiq nwl hI (jIv ny 
ieh kWieAW) l`BI hY [ hy BweI! mnu`Kw jnm v`fI iksmiq nwl hI l`Bdw hY [ pr ausy mnu`K 
dI kWieAW sony vrgI hY qy sohxI hY, jyhVw gurU dI srn pY ky hir-nwm dw gUVHw rMg hwsl 
krdw hY, aus mnu`K dI kWieAW hir-nwm dy nvyN rMg nwl rMgI jWdI hY [ 

hy BweI! ieh kWieAW sohxI hY ikauNik ies kWieAW nwl mYN prmwqmw dw nwm jp skdw hW, 
hir-nwm dI brkiq nwl ieh kWieAW sohxI bx jWdI hY [ hy BweI! ausy v`fy BwgW vwly 
mnu`K ny hI ieh kWieAW pRwpq kIqI smJ, prmwqmw dw nwm ijs mnu`K dw im`qr bx jWdw 
hY [ hy dws nwnk! (nwm ismrn vwsqy hI ieh kWieAW) prmwqmw ny pYdw kIqI hY [1[ 



 

ਦੇਹ ਪਾਵਉ ਜੀਨੁ ਬੁਿਝ ਚੰਗਾ ਰਾਮ ॥ ਚਿ ੜ ਲੰਘਾ ਜੀ ਿਬਖਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਰਾਮ ॥ ਿਬਖਮੁ ਭੁਇਅ ੰਗਾ 
ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਏ ॥ ਹਿਰ ਬੋਿਹਿਥ ਚਿੜ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਲੰਘੈ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਸਬਿਦ ਤਰਾਏ 
॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ਹਿਰ ਰੰਗੀ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 
ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਹਿਰ ਪਦੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 575} 
pdArQ:- jInu—jIn, kwTI [ pwvau—pwvauN, mYN pWdw hW [ buiJ—smJ ky, prK ky [ 
cMgw—cMigAweIAW, gux [ ciV—cVH ky [ lμGw—lμGW, mYN lμGdw hW [ jI—hy BweI! 
ibKmu—AOKw [ BuieAMgw—sMswr-smuMdr {Buie-AMg—DrqI dw AMg} [ Anq qrMgw—byAMq 
lihrW vwlw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ boihiQ—jhwz ivc [ Kyvtu—
mlwh [ sbid—Sbd dI rwhIN [ rMig—rMg ivc [ Anidnu—hr roz [ rMgI—rMg vwlw [ 
inrbwx—vwsnw-rihq [ pd—drjw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy guxW ƒ ivcwr ky mYN (Awpxy srIr-GoVI auqy, is&iq-swlwh 
dI) kwTI pWdw hW, (aus kwTI vwlI GoVI auqy) cVH ky (kWieAW ƒ v`s ivc kr ky) mYN ies 
AOKy (qry jwx vwly) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdw hW [ 

(hy BweI! koeI ivrlw) gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (hI) ies AOKy sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGWdw hY (ikauNik ies ivc ivkwrW dIAW) byAMq lihrW pY rhIAW hn [ koeI ivrlw v`fy 
BwgW vwlw mnu`K hir-nwm dy jhwz ivc cVH ky pwr lμGdw hY, gurU-mlwh Awpxy Sbd ivc 
joV ky pwr lμGw lYNdw hY [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K hr vyly prmwqmw dy pRym-rMg ivc (itk ky) prmwqmw dI is&iq-
swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY, auh hir nwm-rMg ivc rMigAw jWdw hY, auh mnu`K auh au~cw qy 
su`cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY ijQy vwsnw poh nhIN skdI [2[ 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖੇ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਹਿਰ ਚਾਬਕੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਇ ਚਾਬਕੁ ਮਨੁ ਿਜਣੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਿਤਆ ॥ ਅ ਘ ੜੋ ਘੜਾਵੈ ਸਬਦੁ ਪਾਵੈ ਅਿਪਉ ਹਿਰ ਰ ਸੁ 
ਪੀਿਤਆ ॥ ਸੁਿਣ ਸਰ੍ਵਣ ਬਾਣੀ ਗੁਿਰ ਵਖਾਣੀ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਤੁਰੀ ਚੜਾਇਆ ॥ ਮਹਾ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਬਖੜਾ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 575} 
pdArQ:- kVIAwlu—lgwm [ muKy—muiK, (kWieAW-GoVI dy) mUMh ivc [ guir—gurU ny [ 
igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY [ qin—srIr 
ivc, ihrdy ivc [ lwie—lWdw hY [ ijxY—ij`qdw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jIiqAw—
ij`iqAw jw skdw hY [ AGVo—AGVu, nwh GiVAw hoieAw, A`lHV (mn) [ GVwvY—(jwq, 
DIrj Awidk dI kuTwlI ivc) GVdw hY [ Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw [ suix—
sux ky [ sRvx—kMnW nwl [ qurI—(kWieAW) GoVI [ qurI cVwieAw—(kWieAW) GoVI au~qy 
svwr huMdw hY, kWieAW ƒ v`s krdw hY [ mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ ibKVw—AOKw [3[ 



 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny Awqmk jIvn dI sUJ p`kI kr id`qI, aus ny ieh 
sUJ (AwpxI kWieAW-GoVI dy) mUMh ivc (mwno) lgwm dy id`qI hY [ aus mnu`K dy ihrdy ivc 
prmwqmw dw ipAwr pYdw huMdw hY, ieh ipAwr auh mnu`K AwpxI kWieAW-GoVI ƒ (mwno) 
cwbuk mwrdw rihMdw hY [ ihrdy ivc pYdw hoieAw hir-nwm dw pRym auh mnu`K AwpxI 
kWieAW-GoVI ƒ cwbuk mwrdw rihMdw hY, qy, Awpxy mn ƒ v`s ivc krI r`Kdw hY [ pr, ieh 
mn gurU dI srn ipAW hI ij`iqAw jw skdw hY [ auh mnu`K gurU dw Sbd pRwpq krdw hY, 
Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-rs pINdw rihMdw hY, qy (jq, DIrj Awidk dI kuTwlI 
ivc) A`lHV mn ƒ GV lYNdw hY (suc`jw bxw lYNdw hY) [ gurU dI ijhVI bwxI aucwrI hoeI hY 
ies ƒ Awpxy kMnW nwl sux ky (Bwv, ghu nwl sux ky auh mnu`K Awpxy AMdr) prmwqmw dw 
ipAwr pYdw krdw hY, qy ies qrHW kWieAW-GoVI auqy svwr huMdw hY (kWieAW ƒ v`s krdw hY) 
[ hy dws nwnk! (ieh mnu`Kw jIvn) bVw AOKw pYNfw hY, (gurU srn pey mnu`K ƒ) pwr lμGw 
lYNdw hY [3[ 

ਘੋੜੀ ਤੇਜਿਣ ਦੇਹ ਰਾਿਮ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ ॥ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤੁਖਾ ਈਆ ਰਾਮ ॥ 
ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਸੈ ਧੁਿਰ ਪਾਇਆ ਿਕਰਤੁ ਜੁੜੰਦਾ ॥ ਚਿੜ ਦੇਹਿੜ ਘੋ ੜੀ ਿਬਖਮੁ 
ਲਘਾਏ ਿਮਲੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਪੂਰੈ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੰਞ ਆ ਈ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਮੰਗਲੁ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 575} 
pdArQ:- qyjix—GoVI [ dyh—srIr, kWieAW [ rwim—rwm ny [ ijqu—ijs (kWieAW) dI 
rwhIN [ jwpY—jpdw hY [ sw—auh (kWieAW) [ Dnu DMnu—BwgW vwlI [ quKweIAw—{qw˜L} 
quKweI, GoVI [ Duir—Dur drgwh qoN [ ikrqu—ipCly kIqy krmW dw sMskwr [ juVMdw—
iek`Tw hoieAw hoieAw [ ikrqu juVMdw—ipCly kIqy krmW dy iek`Ty hoey sMskwr [ dyhiV—
sohxI dyh, sohxI kWieAW [ ibKmu—AOKw (sMswr-smuMdr) [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
prmwnμdw—prm Awnμd dw mwlk pRBU [ hir pUrY—pUry hrI ny [ imil—iml ky (l&z 
‘imlu’ Aqy ‘imil’ dw &rk vyKo} [ vru—Ksm [ kwju—ivAwh dw kMm [ mMglu—^uSI [ 

ArQ:- hy BweI! ieh mnu`Kw srIr-GoVI prmwqmw ny pYdw kIqI hY (ik ies GoVI auqy cVH ky 
jIv jIvn-s&r ƒ sPlqw nwl qY kry, so) ijs (srIr-GoVI) dI rwhIN mnu`K prmwqmw dw 
nwm jpdw hY, auh DMn hY, aus ƒ SwbwS imldI hY, (ies dI rwhIN) ipCly kIqy krmW dy 
sMskwrW dw iek`T au~GV pYNdw hY [ 

hy BweI! ies sohxI kWieAW-GoVI auqy cVH, (ieh GoVI) AOKy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdI 
hY, (ies dI rwhIN) gurU dI srn pY ky prm Awnμd dy mwlk prmwqmw ƒ iml [ 

pUrn prmwqmw ny ijs jIv-iesqRI dw ivAwh rcw id`qw (ijs ijMd-vhutI ƒ Awpxy nwl 
imlwx dw Fo Fukw id`qw), sq sMgIAW nwl iml ky (mwno, aus dI) jM\ Aw geI [ hy dws 
nwnk! sMq jnW ƒ iml ky aus jIv-iesqRI ny pRBU-pqI (dw imlwp) hwsl kr ilAw, aus ny 



 

Awqmk Awnμd l`B ilAw, aus dy AMdr Awqmk SwdIAwny v`j pey [4[1[5[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਦੇਹ ਤੇਜਨੜੀ ਹਿਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਮੰਗੀਆ ਰਾਮ 
॥ ਿਗਆਨ ਮੰਗੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਚੰਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਜਾਣੀਆ ॥ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਸਫਿਲਉ ਕੀ ਆ 
ਕਰਤੈ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਖਾਣੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਜਨ 
ਮੰਗੀਆ ॥ ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਗੋਿਵੰਦ ਚੰ ਗੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 575-576} 
pdArQ:- qyjnVI—sohxI qyjix, sohxI GoVI [ nv rMgIAw—nvyN rMg vwlI [ cMgI—suMdr 
[ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—mrXwdw, mwp [ krqY—krqwr ny [ nwim—nwm 
ivc [ vKwxIAw—aucwrI [ slwih—slwh ky [ hir jn—hrI dy Bgq [1[ 

ArQ:- hy BweI auh kWieAW sohxI GoVI hY (jIv-rwhI dy jIvn-sPr vwsqy cMgI GoVI hY) jo 
prmwqmw dy pRym dy nvyN rMg ivc rMgI rihMdI hY, jo gurU pwsoN Awqmk jIvn dI sRySt sUJ 
mMgdI rihMdI hY, jo (gurU pwsoN) Awqmk jIvn dI sUJ mMgdI hY, prmwqmw dI sohxI is&iq-
swlwh krdI hY, prmwqmw dw nwm jpdI hY, jo ieh smJx dw jqn krdI hY ik prmwqmw 
ikho ijhw qy kyfw v`fw hY [ krqwr ny (AjyhI kWieAW-GoVI dw) swrw jnm sPl kr id`qw 
hY, ikauNik auh prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdI hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh aucwrdI 
rihMdI hY [ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq prmwqmw dy nwm dI vifAweI kr ky prmwqmw dI BgqI (dI 
dwiq) mMgdy rihMdy hn [ dws nwnk AwKdw hY—hy sMq jno! (ieh sohxI kWieAW GoVI pRwpq 
kr ky) prmwqmw dI sohxI BgqI (krdy rho) [1[ 

ਦੇਹ ਕੰਚਨ ਜੀਨੁ ਸੁਿਵਨਾ ਰਾਮ ॥ ਜਿੜ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਤੰਨਾ ਰਾਮ ॥ ਜਿੜ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਗੋਿਵੰਦ 
ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਵਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ 

ਰੰਗ ਹਿਰ ਬਣੇ ॥ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਨਵਤਨ ਹਿਰ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ 
ਨਾਮੁ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੰਗੀਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 576} 
pdArQ:- dyh—srIr, kWieAW (-GoVI) [ jInu—kwTI [ suivnw—sony dI [ jiV—jV ky [ 
Gxy—bhuq [ nv qn—nvW [ nv rMgIAw—nv-rMgI, nvyN rMg vwlw [2[ 

ArQ:- auh kWieAW (-GoVI, mwno,) sony dI hY (bhuq kImq vwlI bx jWdI hY, ijs auqy) 
prmwqmw dw nwm-rqn jV ky sony dI kwTI pweI jWdI hY (ijs auqy prmwqmw dy nwm nwl 
BrpUr gur-Sbd dI kwTI pweI jWdI hY) [ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny) prmwqmw dw nwm-rqn jV ky gur-Sbd dI kwTI pw id`qI, aus ƒ 
prmwqmw iml ipAw, aus ny prmwqmw dy gux (Awpxy AMdr vsw ley), aus ƒ suK hI suK 
pRwpq ho gey [ hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dw Sbd hwsl kr ilAw, ijs ny prmwqmw dw 



 

nwm ismrnw SurU kr idqw, auh v`fy BwgW vwlw bx igAw, aus dy AMdr prmwqmw dw pRym 
auGV ipAw [ 

nwnk AwKdw hY—(hy BweI! jyhVw mnu`K) prmwqmw dy nwm nwl fUMGI sWJ pWdw hY, jyhVw 
mnu`K hr vyly prmwqmw dw nwm mMgdw hY, aus ƒ auh mwlk-hrI iml pYNdw hY jo hryk dy 
idl dI jwxn vwlw hY, jo sdw hI nvW-nroAw rihx vwlw hY, jo sdw nvyN cojW dw mwlk hY 
[2[ 

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖੇ ਗੁਿਰ ਅੰਕਸੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵਿਸ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮ ਨ ੁ 
ਵਸਗਿਤ ਆ ਇਆ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਗਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਘਿ ਰ 
ਸੋਹੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਨਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤੀ ਸਹਜੇ ਮ ਾ ਤੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨੁ 
ਹਿਰ ਦਾਸੁ ਕਹਤੁ ਹੈ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 576} 
pdArQ:- kVIAwlu—lgwm [ muKy—muiK, (kWieAW-GoVI dy) mUMh ivc [ guir—gurU ny [ 
AMksu—hwQI ƒ clwx vwsqy vrqIdw lohy dw kuMfw [ mYglu—hwQI {mdkl} [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ vis—v`s ivc [ vsgiq—v`s ivc [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ 
sw Dn—jIv-iesqRI [ kMiq—kMq ny [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ hir syqI—hrI dy nwl 
[ Gir—Gr ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ sohY—sohxI l`gdI hY [ rMig—pRym-rMig ivc [ 
rwqI—rMgI hoeI [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ mwqI—msq [ hir dwsu—hir dw 
syvk [ jnu—dws [3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny (ijs mnu`K dI kWieAW-GoVI dy) mUMh ivc lgwm dy id`qI, kuMfw r`K 
id`qw, aus dw mn-hwQI gurU dy Sbd dI brkiq nwl v`s ivc Aw igAw [ 

ijs jIv-iesqRI dw mn v`s ivc Aw igAw, aus ny sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr 
ilAw, pRBU-kMq ny aus jIv-iesqRI ƒ ipAwr krnw SurU kr id`qw, aus dy ihrdy ivc 
prmwqmw nwl pRym pYdw ho igAw, auh jIv-iesqRI pRBU dI hzUrI ivc sohxI l`gdI hY [ 
jyhVI jIv-iesqRI pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI jWdI hY, jo Awqmk Afolqw ivc msq rihMdI 
hY, auh prmwqmw dw imlwp pRwpq kr lYNdI hY [ 

hrI dw syvk nwnk-dws AwKdw hY—hy BweI! v`fy BwgW vwly jIv hI prmwqmw dw nwm 
ismrdy hn [3[ 

ਦੇਹ ਘੋੜੀ ਜ ੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਜ ੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾ ਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਗਾਇ 
ਮੰਗਲੁ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਸੇਵ ਸੇਵ ਕ ਸੇਵਕੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜਾਇ ਪਾਵੈ ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ਰੰਗ ਕੀ ॥ 

ਗੁਣ ਰਾਮ ਗਾਏ ਮਿਨ ਸੁਭਾਏ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਤੀ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਧਾਰੀ ਦੇਹ 
ਘੋੜੀ ਚਿੜ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 576} 



 

pdArQ:- dyh—kWieAW, srIr [ jI—hy BweI! ijqu—ijs (kWieAW-GoVI) dI rwhIN [ 
imil siqguru—gurU ƒ iml ky [ mMglu—Awqmk Awnμd dyx vwlw gIq [ syvkI—syvk-
Bwvnw nwl [ jwie—jw ky [ pRB rMg mhlI—prmwqmw dI Awnμd-BrI hzUrI ivc [ min—
mn ivc [ suBwey—suBwie, pRym nwl [ ciV—cVH ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh kWieAW (mnu`K dy jIvn-s&r ivc, mwno,) GoVI hY ijs (kWieAW) dI 
rwhIN mnu`K prmwqmw dw imlwp hwsl kr lYNdw hY, Aqy, gurU ƒ iml ky prmwqmw dI is&iq-
swlwh dw gIq gWdw rihMdw hY [ syvk-Bwv nwl jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw 
gIq gw ky prmwqmw dI syvw BgqI krdw hY auh prmwqmw dI Awnμd-BrI hzUrI ivc jw 
phuMcdw hY Aqy prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxdw hY [ auh mnu`K pRym nwl Awpxy mn ivc 
prmwqmw dy gux gWdw hY, gurU dI miq auqy qur ky mn ivc prmwqmw dw iDAwn Drdw hY [ 

hy nwnk! ijs dws auqy prmwqmw ikrpw krdw hY auh AwpxI kWieAW-GoVI auqy cVH ky 
prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [4[2[6[ 

ਰਾਗੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਲਧਾ ਜੀ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ 
ਰਾਮ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਦਤੜਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਦਤਾ ਭਵਜਲੁ ਿਜਤਾ ਚੂ ਕੀ ਕñਿਣ ਜਮਾਣੀ 
॥ ਅਸਿਥਰੁ ਥੀਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਰਿਹਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਲਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਧ ਾ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਮਾਣੇ ਰਲੀਆਂ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੰਉ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੧॥ 
pdArQ:- gur imil—gurU ƒ iml ky [ lDw—l`Bdw hY [ jI—hy BweI! vwro vwrw—vwr vwr 
ky, sdky kr ky [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ cUkI—mu`k jWdI hY [ kWix—muQwjI [ jmwxI—
jmW dI [ AsiQru—Afol-ic`q [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ rihAw—mu`k 
igAw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smDw—smw igAw, lInqw ho geI [ ADwrw—
Awsrw [ suiK—Awnμd nwl [ rlIAW—^uSIAW [ kMau—ƒ [1[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ƒ iml ky (hI) ipAwrw pRBU l`Bdw hY, (ijs ƒ gurU dI rwhIN pRBU l`B 
pYNdw hY, auh) Awpxw ieh srIr ieh mn (gurU dy) hvwly krdw hY [ jyhVw mnu`K Awpxw qn 
mn gurU dy hvwly krdw hY, auh sMswr-smuMdr ƒ ij`q lYNdw hY, aus dI jmW dI muQwjI mu`k 
jWdI hY auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (gurU pwsoN lY ky) pINdw hY, qy, Afol-
ic`q ho jWdw hY, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ aus mnu`K ƒ auh Gr (pRBU dy crnW 
ivc itkwxw) iml jWdw hY (ijs dI brkiq nwl) auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY, 
prmwqmw dw nwm (aus dI izMdgI dw) Awsrw bx jWdw hY [ hy nwnk! AwK—auh mnu`K suK 
ivc rih ky Awqmk ^uSIAW mwxdw hY (ieh swrI brkiq gurU dI hI hY) pUry gurU ƒ (sdw) 
nmskwr krnI cwhIdI hY [1[ 



 

ਸੁਿਣ ਸਜ ਣ ਜੀ ਮੈਡੜੇ ਮ ੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਦੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ ਿਧਆਇਆ 
ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਚੂ ਕੇ ਮਨਹੁ ਅਦੇਸਾ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾ ਇਆ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਬੈਸਾ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਭਾਣਾ ਸਚਾ ਮਾਣਾ ਪਰ੍ਿਭ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਹਜੇ ਦੀਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤੇਰਾ ਦਾਨੁ 
ਸਭਨੀ ਹੈ ਲੀਤਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 576} 
pdArQ:- sjx—hy s`jx! mYfVy—myry [ guir—gurU ny [ sbdu scu—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlw Sbd [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ mnhu—mn qoN [ Adysw—
icMqw-i&kr [ kqih—iksy BI hor QW [ sMig—(pRBU dy) nwl [ bYsw—bYTw rihMdw hY, 
itikAw rihMdw hY [ pRB Bwxw—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ pRiB—pRBU ny [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc (itkw ky) [ bilhwrI—sdky [ sBnI—hor sB jIvW ny [1[ 

ArQ:- hy myry s`jx! hy myry im`qr! sux, (iksy BwgW vwly mnu`K ƒ) gurU ny sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlw Sbd-mMqR id`qw hY [ jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly 
Sbd ƒ sdw ihrdy ivc vsWdw hY, jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq (sdw) 
gWdw hY, aus dy mn qoN icMqw-i&kr lih jWdy hn, auh mnu`K prmwqmw dw imlwp hwsl kr 
lYNdw hY, (pRBU ƒ C`f ky) iksy hor QW auh nhIN Btkdw auh sdw hI pRBU-crnW ivc lIn 
rihMdw hY [ auh mnu`K pRBU ƒ (sdw) ipAwrw l`gdw hY, sdw-iQr pRBU dw hI aus ƒ mwx-
Awsrw rihMdw hY, prmwqmw ny aus ƒ Awqmk Afolqw ivc itkw ky Awpxw nwm-Dn b^S 
id`qw hY [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) mYN aus syvk qoN sdky jWdw hW, qyry nwm dI dwiq aus 
pwsoN sB jIv lYNdy hn [2[ 

ਤਉ ਭਾਣਾ ਤñ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਥੀਆ ਠੰਢਾ ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝਾਏ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਥੀਆ ਠੰਢਾ 
ਚੂਕੀ ਡੰਝਾ ਪਾਇਆ ਬਹੁਤੁ ਖਜਾਨਾ ॥ ਿਸਖ ਸੇਵ ਕ ਸਿਭ ਭੁੰਚਣ ਲਗੇ ਹੰਉ ਸਤ ਗੁਰ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਖਸਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਬੁਝਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਸੇ ਵਕੁ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ 
ਕਰੰਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 577} 
pdArQ:- Bau Bwxw—(jy) qYƒ cMgw l`gy, jy qyrI rzw hovy [ AGwey—r`j jWdw hY [ TMFw—
SWq [ iqRsn—mwieAw dI ipAws [ fMJw—BVkI, kdy nwh mu`kx vwlI ipAws [ siB—swry 
[ BuMcx lgy—Kwx l`g pYNdy hn [ hMau—mYN [ kY kurbwnw—qoN sdky [ rMig—pRym-rMg ivc 
[ rwqy—rMgy jWdy hn [ qRws—shj, fr [ sMig—nwl [ krMau—mYN krW [ lwey—lwie, lw 
ky [3[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN gurU qoN sdky jWdw hW [ jy qyrI rzw hovy qW (gurU dI srn pY ky jIv 
mwieAw dI Bu`K vloN) pUry qOr qy r`j jWdw hY [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dw) 
mn SWq ho jWdw hY, kdy nwh mu`kx vwlI mwieAw dI ipAws (aus dy AMdroN) bu`J jWdI hY (gurU 
dI rwhIN auh) (v`fw nwm-) ^zwnw pRwpq kr lYNdw hY [ (jyhVy BI gurU dI srn AwauNdy hn, 



 

auh) swry is`K syvk nwm-^zwny ƒ vrqx l`g pYNdy hn [ (gurU dI srn pYx vwly mnu`K 
dunIAw dy shmW vloN) infr ho jWdy hn, pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn, jmW dw 
shm imtw lYNdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! myhr kr, mYN) dws sdw (gurU dy) crnW ivc 
itikAw rhW, (gurU dw) syvk bixAw rhW, qy, suriq joV ky qyrI BgqI krdw rhW [3[ 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਜੀ ਮਨਸਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਜੀਉ ਸਿ ਭ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਿਭ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਠਾਕੁਰ 
ਮੇਰੇ ਿਕਤੁ ਮ ੁ ਿ ਖ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਮੇਰਾ ਿਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ਬਖਿਸ ਲੀਆ ਿ ਖਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਵਜੀ ਵਾ ਧਾਈ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰੁ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ਜੀ 
ਸਗਲ ਿਵਸੂਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 577} 
pdArQ:- jI—hy pRBU jI! mnsw—mn dI kwmnw {mnI—w} [ moih—mYN [ jIau—hy pRBU jI! 
siB—swry [ Twkur myry—hy Twkur! ikqu—iks dI rwhIN? muiK—mUMh nwl [ ikqu muiK—iks 
mUMh nwl? swlwhI—swlwhIN, mYN ausqiq krW [ iKn mwhI—iek iCn ivc [ nau iniD—
(dunIAw dy swry hI) nO ^zwny [ vwjy—v`j pey hn [ Anhd—iek-rs, ibnw vjwieAW [ 
qUry—vwjy [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ ivsUry—Jory [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (qyrI myhr nwl myrI hryk) Aws qy kwmnw pUrI ho geI hY [ hy pRBU jI! 
mYN gux-hIn sW (myry AMdr koeI BI gux nhIN sI) qyry AMdr swry hI gux hn [ hy myry mwlk! 
qyry AMdr swry hI gux hn [ mYN iks mUMh nwl qyrI vifAweI krW? qUM myrw koeI AOgux nhIN 
ivcwirAw, qUM myrw koeI gux nhIN q`ikAw, qy, iek iCn ivc hI qUM myry auqy myhr kr id`qI [ 
(qyrI myhr nwl mYN, mwno,) swry hI nO ^zwny hwsl kr ley hn, myry AMdr Awqmk Awnμd dI 
cVHdI klw bx geI hY myry AMdr Awqmk Awnμd dy iek-rs vwjy v`jx l`g pey hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU jI! mYN (qYƒ) Ksm ƒ Awpxy ihrdy-Gr ivc hI l`B ilAw hY, myry 
swry hI icMqw-i&kr lih gey hn [4[1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿ ਕ ਆ ਸੁਣੇਦੋ ਕੂ ੜੁ ਵੰਞਿਨ ਪਵਣ ਝੁਲਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਅਰ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਸੁਣੇਦੇ ਸਚੁ 
ਧਣੀ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਿਤਨ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਿਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰ੍ਵਣ ੀ ਸੁਿਣ ਆ ਰਾਮ ॥ ਸੇ ਸਹਿਜ ਸੁਹੇਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਭਿਣਆ ਰਾਮ ॥ ਸੇ ਸਹਿਜ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲੇ ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਆਏ ॥ ਭੈ ਬੋਿਹਥ ਸਾਗਰ 
ਪਰ੍ਭ ਚਰ ਣਾ ਕੇਤੇ ਪਾਿਰ ਲਘਾਏ ॥ ਿਜਨ ਕੰਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਿਣਆ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਸੁਿਣਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 577} 
pdArQ:- kUVu—JUT, JUTy pdwrQW dI g`l [ vM\in—cly jWdy hn [ JulwirAw—bu`ilAW 
vWg [ suxIAr—kMn [ qy—{bhu-vcn} auh [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ DxI—
mwlk-pRBU [1[ 

CMqu:- Goil GumweI—mYN kurbwn jWdw hW [ sRvxI—kMnW nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc 



 

[ suhyly—suKI [ rsnw—jIB (nwl) [ auDwrx—pwr lμGwx vwsqy [ BY swgr—iBAwnk 
smuMdr [ boihQ—jhwz [ kyqy—byAMq [ kMau—ƒ [ Twkuir—Twkur ny [ ijin—ijs ny 
{ijn—ijMnHW ny} [1[ 

ArQ:- hy BweI! nwsvMq pdwrQW dI g`l kIh suxdw hYN? (ieh pdwrQ qW) hvw dy bu`ilAW 
vWg cly jWdy hn [ hy nwnk! (isr&) auh kMn (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl hn jyhVy 
sdw-iQr rihx vwly mwlk-pRBU (dI is&iq-swlwh) ƒ suxdy hn [1[ 

CMqu [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxy kMnW nwl pRBU (dw nwm) suixAw hY, auhnW qoN mYN sdky 
kurbwn jWdw hW [ jyhVy mnu`K AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm jpdy hn auh Awqmk 
Afolqw ivc itk ky suKI rihMdy hn [ auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc rih ky suKI jIvn 
jIaUNdy hn, auh Amolk guxW vwly ho jWdy hn, auh qW jgq ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx 
vwsqy AwauNdy hn [ hy BweI! ies iBAwnk sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx vwsqy prmwqmw dy 
crn jhwz hn (Awp nwm jpx vwly mnu`K) AnykW ƒ (pRBU-crnW ivc joV ky) pwr lμGw 
dyNdy hn [ myry mwlk-pRBU ny ijnHW auqy myhr (dI ingwh) kIqI, auhnW dy krmW dw ihswb 
krnw aus ny C`f id`qw [ hy nwnk! AwK—mYN aus mnu`K qoN sdky kurbwn jWdw hW ijs ny 
Awpxy kMnW nwl prmwqmw (dI is&iq-swlwh) ƒ suixAw hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਲੋਇਣ ਲ ੋ ਈ ਿ ਡਠ ਿਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਿਬਅ ੰਿਨ ਿਜਨੀ ਿਡਸੰਦੋ 
ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਡਠਾ ਿ ਤਨ ਕੁਰਬਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ਠਾਕੁਿਰ ਮਾਨੇ ਸੇ ਪਰਧਾਨੇ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਅਘਾਏ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਏ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਰਮਈਆ ਜਾਤੇ ॥ ਸੇ ਈ ਸਜਣ ਸੰਤ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਠਾਕੁਰ ਅਪਣੇ ਭਾ ਣੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਡਠਾ 
ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 577} 
pdArQ:- loiex—A`KW (nwl) [ loeI—jgq, lok [ ipAws—vyKx dI lwlsw [ mU—mYƒ 
[ GxI—bhuq [ ibAMin—hor iksm dIAW [ mw iprI—myrw ipAwrw [1[ 

CMqu [ kurbwxy—sdky [ sy—{bhu-vcn} auh [ Bwxy—psMd AwauNdy hn [ Twkuir—Twkur ny 
[ mwny—Awdr id`qw [ prDwny—mMny-pRmMny [ syqI—nwl [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqy—
rMgy rihMdy hn [ rsih—rs nwl [ AGwxy—iqRpq [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ Git 
Git—hryk Gt ivc [ iqn kY—auhnW qoN [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- mYN AwpxIAW A`KW nwl jgq ƒ vyiKAw hY, (Ajy BI) mYƒ (jgq vyKx dI ipAws) 
bhuq hY, ieh ipAws bu`JdI nhIN [ hy nwnk! ijnHW A`KW ny myry ipAwry pRBU ƒ vyiKAw, auh 
A`KW hor iksm dIAW hn (auhnW A`KW ƒ dunIAw dy pdwrQ vyKx dI lwlsw nhIN huMdI) [1[ 

CMqu [ mYN auhnW qoN sdky hW, ijnHW ny prmwqmw dw drsn kIqw hY, auh (vf-BwgI) bMdy 
sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc psMd AwauNdy hn [ ijnHW jIvW ƒ mwlk-pRBU ny Awdr-mwx 



 

id`qw hY, (hr QW) mMny-pRmMny jWdy hn, auh prmwqmw dy crnW nwl juVy rihMdy hn, prmwqmw 
dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn [ auh mnu`K prmwqmw dy nwm-rs nwl (dunIAw dy pdwrQW 
v`loN) r`jy rihMdy hn auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdy hn, auh mnu`K prmwqmw ƒ hryk 
srIr ivc v`sdw pCwxdy hn [ 

hy BweI! auhI mnu`K Bly hn, sMq hn, suKI hn, jo Awpxy mwlk pRBU ƒ cMgy l`gdy hn [ hy 
nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW ny hrI pRBU dw drsn kr ilAw hY, mYN auhnW qoN sdw sdky jWdw 
hW [2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੇਹ ਅੰਧਾਰੀ ਅੰਧ ਸੁੰਞੀ ਨ ਾ ਮ ਿਵਹੂਣੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜ ਨ ੰਮੁ ਜੈ ਘਿਟ ਵੁਠਾ ਸਚੁ ਧਣੀ 
॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਿਤਨ ਖੰਨ ੀਐ ਵੰਞñ ਿਜਨ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਚਾਿਖ ਅਘਾਣੇ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਮਨਿਹ ਮੀਠਾ ਪਰ੍ਭੂ ਤੂਠਾ ਅਿਮਉ ਵੂਠਾ ਸੁਖ ਭਏ ॥ ਦੁਖ ਨਾਸ ਭਰਮ ਿਬਨਾਸ 
ਤਨ ਤੇ ਜਿਪ ਜਗਦੀਸ ਈਸਹ ਜੈ ਜਏ ॥ ਮੋਹ ਰਹਤ ਿਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਪੰਚ ਤੇ ਸੰਗੁ ਤੂ ਟਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿਤਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਜਨ ਘਿਟ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਵੂਠਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 577} 
pdArQ:- dyh—srIr [ AMDwrI AMD—(moh dy) hnyry ivc AMnHI [ ivhUxIAw—s`KxI [ jY 
Git—ijs dy ihrdy ivc [ vuTw—Aw v`isAw [ scu DxI—sdw kwiem rihx vwlw mwlk-pRBU 
[1[ 

CMqu [ vM\w—vM\W, mYN jWdw hW [ KMnIAY vM\W—mYN toty toty ho ky sdky jWdw hW [ cwiK—
(nwm-rs) c`K ky [ AGwxy—r`j jWdy hn [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
mnih—mn ivc [ qUTw—pRsMn huMdw [ Aimau—AMimRq [ qn qy—qn qoN [ jgdIs—jgq 
dw mwlk [ eIsh jY jey—mwlk dI jY-jYkwr [ jip—jp ky, AwK ky [ sMgu—swQ [ ijn 
Git—ijnHW dy ihrdy ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw srIr prmwqmw dy nwm qoN s`Kxw rihMdw hY, auh mwieAw dy moh dy 
hnyry ivc AMnHw hoieAw rihMdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dw jIvn kwmXwb hY ijs dy ihrdy 
ivc sdw kwiem rihx vwlw mwlk-pRBU Aw v`sdw hY [1[ 

CMqu [ mYN auhnW mnu`KW qoN sdky-kurbwn jWdw hW ijnHW myry hrI-pRBU dw drsn kr ilAw hY 
[ auh mnu`K (prmwqmw dw nwm-rs) c`K ky (dunIAw dy pdwrQW v`loN) r`j jWdy hn, auhnW ƒ 
Awqmk jIvn dyx vwlw prmwqmw dw nwm-jl im`Tw l`gdw hY [ prmwqmw auhnW ƒ Awpxy 
mn ivc ipAwrw l`gdw hY, prmwqmw auhnW auqy pRsMn ho jWdw hY, auhnW dy AMdr Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl Aw v`sdw hY, auhnW ƒ swry Awnμd pRwpq ho jWdy hn [ jgq dy 
mwlk-pRBU dI jY-jYkwr AwK AwK ky auhnW dy srIr qoN du`K qy Brm dUr ho jWdy hn [ auh 
mnu`K moh qoN rihq ho jWdy hn, auhnW dy AMdroN ivkwr mu`k jWdy hn, kwmwidk pMjW nwloN 
auhnW dw swQ tu`t jWdw hY [ 



 

hy nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc myrw hrI-pRBU Aw v`isAw hY mYN auhnW qoN sdky-
kurbwn jWdw hW [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋ ਲੋੜੀਦੇ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਸੇਈ ਕñਿਢਆ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਣੇ ਸਿਤ ਸñ ਈ ਸੰਤ ਨ ਬਾਹਰਾ ॥੧॥ ਛੰਤੁ 
॥ ਿਮਿਲ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਖਟਾਨਾ ਰਾਮ ॥ ਸੰਿ ਗ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਨਾ ਰਾਮ ॥ ਸੰਮਾਇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਕਰਤੇ 
ਆਿਪ ਆਪਿਹ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤਹ ਸੁੰਿਨ ਸਹਿਜ ਸਮ ਾਿਧ ਲਾਗੀ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵ ਖਾਣੀਐ ॥ ਆਿਪ ਗੁਪਤ ਾ 
ਆਿਪ ਮੁਕਤਾ ਆਿਪ ਆਪੁ ਵਖਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਗੁਣ ਿਬਨਾਸੇ ਿਮਿਲ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਖਟਾਨਾ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 578} 
pdArQ:- loVIdy rwm—rwm ƒ cMgy l`gdy hn [ syeI—auhI {bhu-vcn} [ kWiFAw—
AKvWdy hn [ jwxy—jwix, smJ [ siq—s`c [ bwhrw—v`Krw [1[ 

CMqu [ imil—iml ky [ jlih—jl ivc [ Ktwnw—ie`k-rUp ho jWdw hY [ sMig—nwl [ 
jonI—prmwqmw [ joiq—jIv dI Awqmw [ sMmwie—smw ley hn, imlw ley hn [ krqy—
krqwr ny [ Awpih—Awp hI [ jwxIAY—jwixAw jWdw hY [ qh—auQy, auhnW dy ihrdy ivc 
[ suuMin—ivkwrW vloN suM\ [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ vKwxIAY—vKwixAw jWdw hY, 
is&iq-swlwh huMdI hY [ gupqw—luikAw hoieAw [ mukqw—mwieAw dy moh qoN rihq [ Awpu—
Awpxy Awp ƒ {l&z ‘Awip’ Aqy ‘Awpu’ dw &rk vyKo} [ gux—mwieAw dy iqMn gux [4[ 

ArQ:- hy nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn, auhI (Asl) syvk AKvWdy hn 
[ (hy BweI!) s`c jwx, mwlk-pRBU sMqW nwloN v`Krw nhIN hY [1[ 

CMqu [ (hy BweI! ijvyN) pwxI pwxI ivc iml ky iek-rUp ho jWdw hY (iqvyN syvk dI) Awqmw 
prmwqmw dy nwl imlI rihMdI hY [ pUrn srb-ivAwpk krqwr ny ijs syvk ƒ Awpxy ivc 
lIn kr ilAw, aus dy AMdr ieh sUJ pYdw ho jWdI hY ik (hr QW) prmwqmw Awp hI Awp hY, 
aus dy ihrdy ivc (ivkwrW vloN) suM\ ho jWdI hY, Awqmk Afolqw ivc aus dI smwDI l`gI 
rihMdI hY, aus dy ihrdy ivc iek prmwqmw dI hI is&iq-swlwh huMdI rihMdI hY [ (aus ƒ 
inScw bixAw rihMdw hY ik) prmwqmw swry sMswr ivc Awp hI luikAw hoieAw hY, iPr BI auh 
Awp mwieAw dy moh qoN rihq hY (hr QW ivAwpk hox krky) auh Awp hI Awpxy Awp ƒ ismr 
irhw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dy AMdroN Brm fr qy mwieAw dy iqMn gux nws ho jWdy hn, 
(auh ieauN prmwqmw nwl iek-rUp hoieAw rihMdw hY, ijvyN) pwxI pwxI iv`c iml ky iek rUp 
ho jWdw hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਰਣ ਕਾ ਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ ॥ ਰਖੁ ਜਗਤੁ ਸਗਲ ਦੇ ਹਥਾ ਰਾਮ ॥ ਸਮਰਥ 
ਸਰਣਾ ਜੋਗੁ ਸੁਆਮੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਿਜਨੀ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਵਰਨੁ 



 

ਿਚਹਨੁ ਨ ਜ ਾ ਇ ਲਿਖਆ ਕਥਨ ਤੇ ਅਕਥਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁ ਣਹੁ ਿਬਨਤੀ ਪਰ੍ਭ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ 
ਸਮਰਥਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 578} 
pdArQ:- krx—isRStI [ kwrx—mUl [ smrQw—sB qwkqW vwlw [ sgl—swrw [ dy—
dy ky [ srxw jogu—srn Awey dI shwieqw kr skx vwlw [ iniD—^zwnw [ hMau—mYN [ 
ijnI—ijnHW ny [ vrnu—rMg [ ichnu—inSwn [ kQn qy—ibAwn qoN [1[ 

ArQ:- hy jgq dy mUl pRBU! hy sB qwkqW dy mwlk! (Awpxw) h`Q dy ky swry jgq dI 
r`iKAw kr [ hy sB-qwkqW dy mwlk! hy srn pey dI shwieqw kr skx vwly mwlk! hy 
ikrpw dy ^zwny! hy suKdwqy! mYN qyry auhnW syvkW qoN sdky jWdw hW ijnHW ny qyry nwl sWJ 
pweI hY [ hy pRBU! qyrw koeI rMg qyrw koeI inSwn d`isAw nhIN jw skdw, qyrw srUp ibAwn qoN 
bwhr hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! hy jgq dy mUl! hy sB qwkqW dy mwlk! myrI 
bynqI sux [1[ 

ਏਿਹ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਕਰਤ ਾ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦੂਖ ਦਰਦ ਭਰ੍ਮ ਹਰਤਾ ਰਾਮ ॥ ਭਰ੍ਮ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਨਵਾਿਰ ਿਖਨ 
ਮਿਹ ਰਿਖ ਲੇਹੁ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁ ਆਿਮ ਸਜਣੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਬਾਲ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਜੋ ਸਰਿ ਣ 
ਆਵੈ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਪਾਵੈ ਸੋ ਬਹੁਿੜ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਤਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ 
ਕਰਤਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 578} 
pdArQ:- eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ 
rhqw—rihq krn vwlw, bcwx vwlw [ invwir—dUr kr ky [ riK lyhu—bcw lYNdw hYN [ 
dIn dYAwl—dInW auqy dieAw krn vwly! suAwmI—mwlk [ gopwlw—hy gopwl! inDwn—
^zwny [ bhuiV—muV [ siB—swry [2[ 

ArQ:- hy pRBU! (sMswr dy) ieh swry jIv qyry hn, qUM iehnW dw pYdw krn vwlw hYN, qUM sB 
jIvW ƒ du`KW klySW BrmW qoN bcwx vwlw hYN [ hy dInW auqy dieAw krn vwly! qUM (swry jIvW 
dy) Brm du`K klyS iek iKn ivc dUr kr ky bcw lYNdw hYN [ hy gopwl! qUM (sB jIvW dw) mW 
ipau mwlk qy s`jx hYN, swrw jgq qyry b`cy hn [ hy pRBU! jyhVw jIv qyrI srn AwauNdw hY 
auh (qyry dr qoN qyry) guxW dy ^zwny hwsl kr lYNdw hY, auh muV nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ 
hy pRBU! qyrw dws nwnk bynqI krdw hY—jgq dy swry jIv qyry hn, qUM sB dw pYdw krn 
vwlw hYN [2[ 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਇਿਛਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਇਛ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਧਆਈਐ ਿਮਟਿਹ ਜਮ ਕੇ ਤਰ੍ਾ ਸਾ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਗਾਇਆ ਸਾਧ ਸੰਗਾਇਆ ਭਈ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਤਿ ਜ 
ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਵਕਾਰ ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਭੂ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਈਐ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਦਨਸੁ ਰੈਣੀ ਸਦਾ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 578} 



 

pdArQ:- iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ ieiCAVw—icqivAw [ pweIAY—pw leIdw hY [ 
mn ieC—mn dI kwmnw [ imtih—imt jWdy hn [ qRwsw—fr [ swD sMgwieAw—swD sMgiq 
ivc [ qij—qj ky, iqAwg ky [ sgly—swry [ min—mn ivc [ BweIAY—Bw jweIdw hY, 
ipAwrw l`g peIdw hY [ rYxI—rwq [3[ 

ArQ:- hy BweI! A`Ty phr (hr vyly) prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY, (ismrn dI 
brkiq nwl pRBU dy dr qoN) mn-icqivAw Pl pRwpq kr leIdw hY [ hy BweI prmwqmw dw 
ismrn krnw cwhIdw hY, (ismrn kIiqAW) mno-kwmnw hwsl kr leIdI hY, jmrwj dy swry 
shm BI mu`k jWdy hn [ hy BweI! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc jw ky goibMd dI is&iq-
swlwh kIqI, aus dI (hryk) Aws pUrI ho geI [ hy BweI! AhMkwr, moh, swry ivkwr dUr kr 
ky prmwqmw dy mn ivc Bw jweIdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! idn rwq sdw 
prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY [3[ 

ਦਿਰ ਵਾਜਿਹ ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਰਾਮ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਹਿਰ ਗੋਿਬੰਦੁ ਗਾਜੇ ਰਾਮ ॥ ਗੋਿਵਦ ਗਾਜੇ ਸਦਾ ਿਬਰਾਜੇ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਊਚਾ ॥ ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਿ ਕਛ ੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਹੂਚਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਿਪ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਸਾਜੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖੁ ਨਾਿਮ ਭਗਤੀ ਦ ਿਰ ਵਜਿਹ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 578} 
pdArQ:- dir—dr ivc, ihrdy ivc [ vwjih—v`jdy hn [ Anhd—iek-rs, lgwqwr, 
hr vyly [ vwjy—pRBU dI is&iq-swlwh dy vwjy [ Git Git—hryk Gt ivc [ gwjy—g`jdw 
(id`sdw hY), pRq`K v`sdw id`sdw hY [ ibrwjy—v`sdw [ Agm—AphuMc [ Agocru—(A-go-
cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ n 
skY phUcw—phuMc nhIN skdw [ aupwey—pYdw krdw hY [ pRiqpwly—pwlxw krdw hY [ siB—
swry [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ vjih—v`jdy hn [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dy vwjy sdw v`jdy 
hn, (ijs mnu`K dy ihrdy ivc is&iq-swlwh dw pRBwv pRbl rihMdw hY) aus ƒ prmwqmw 
hryk srIr ivc pRq`K v`sdw id`sdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw sdw hryk srIr ivc pRq`K v`s irhw hY, pr (iksy cqurweI isAwxp dy 
Awsry) aus qk phuMc nhIN ho skdI, aus qk mnùK dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN hY, auh 
sB qoN au~cw hY [ hy BweI! prmwqmw ivc byAMq gux hn, aus dy srUp bwry kuJ ikhw nhIN jw 
skdw, koeI mnu`K aus dy guxW dy A^Ir qk nhIN phuMc skdw [ 

hy BweI! prmwqmw Awp sB ƒ pYdw krdw hY, Awp hI pwlxw krdw hY, swry jIA jMq aus ny 
Awp hI bxwey hoey hn [ nwnk bynqI krdw hY prmwqmw dy nwm ivc juiVAW prmwqmw dI 
BgqI kIiqAW Awnμd pRwpq huMdw hY, ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dy iek-rs, mwno 
vwjy v`j pYNdy hn [4[3[ 



 

ਰਾਗੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਧੰਨੁ ਿਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ 
ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਮੁਹਲਿਤ ਪੁਨੀ ਪਾਈ ਭਰੀ ਜਾਨੀਅੜਾ ਘਿਤ ਚਲਾਇ ਆ ॥ ਜਾਨੀ ਘਿਤ 
ਚਲਾਇਆ ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ਰੁੰਨੇ ਵੀਰ ਸਬਾਏ ॥ ਕñਇਆ ਹੰਸ ਥੀਆ ਵੇਛੋੜਾ ਜñ ਿਦਨ ਪੁੰਨੇ ਮੇਰੀ 
ਮਾਏ ॥ ਜੇਹਾ ਿਲਿਖਆ ਤੇਹਾ ਪਾਇਆ ਜੇਹਾ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਿਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਿਜਿਨ 
ਜਗੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਮਰਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ ॥ ਏਥੈ ਧੰਧਾ ਕੂ ੜਾ 
ਚਾਿਰ ਿਦਹਾ ਆਗੈ ਸਰਪ ਰ ਜਾਣਾ ॥ ਆਗੈ ਸਰਪ ਰ ਜਾਣਾ ਿਜਉ ਿਮਹਮਾਣਾ ਕਾਹੇ ਗਾਰਬੁ ਕੀਜੈ ॥ ਿਜਤੁ 
ਸੇਿਵਐ ਦਰਗਹ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਿਤਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ॥ ਆਗੈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ ਮੂਲੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਕਆ 
ਿਵਹਾਣਾ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਮਿਰਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ ॥੨॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੰਮਰ੍ਥ ਸੋ ਥੀਐ 
ਹੀਲੜਾ ਏਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਾਚੜ ਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ ਸਾਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਆਇਆ ਿਤਨ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ਹ ੈ ਇਕ ਮਿਨ ਿਜਨੀ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਢਾਹੇ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੇ ਆਪੇ ਹੁਕਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੰਮਰ੍ਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ 
ਏਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਿਪਆਰੋ ॥ ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਿਣ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ 
ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰੋ ॥ ਰੋਵਣੁ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰੋ ਗਾ ਫਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਰੋਵੈ ॥ ਚੰਗਾ ਮੰਦਾ ਿ ਕਛ ੁ 
ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਇਹੁ ਤਨੁ ਏਵੈ ਖੋਵੈ ॥ ਐਥੈ ਆਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾ ਸੀ ਕੂਿੜ ਕਰਹੁ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ 
ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਿਪਆਰੋ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 578-579} 
AlwhxIAw—iksy dy mrn qy gwey jwx vwly gIq [ jdoN koeI pRwxI mrdw hY qW BweIcwry 
dIAW znwnIAW iml ky roNdIAW hn [ imrwsx aus mry pRwxI dI is&iq ivc kivqw ijhI vWg 
koeI quk sur ivc pVHdI hY, aus dy ip`Cy ip`Cy auhI quk swrIAW znwnIAW rl ky sur ivc hI 
pVHdIAW hn qy nwl nwl QoVw ip`tdIAW hn [ auh ip`txw BI qwl-isr huMdw hY [ imrwsx dy 
aus gIq ƒ ‘AlwhxIAW’ ikhw jWdw hY [ siqgurU jI ies rox ip`tx vloN vrj ky prmwqmw 
dI rzw ivc qurn qy aus dI is&iq-swlwh krn dw aupdyS dyNdy hn [ 

pdArQ:- DMnu—vifAwvx-jog [ isrMdw—pYdw krn vwlw, isrjxhwr [ scw—sdw-iQr 
rihx vwlw [ ijin—ijs (pwiqSwh) ny [ DMDY—(mwieAw dy) Awhr ivc [ muhliq—imilAw 
smw [ punI—puMnI, pu`j geI, pUrI ho geI [ pweI—pn-GVI dI ipAwlI [ ies dy hyT-vwr 
Cyk huMdw hY ijs dI rwhIN ipAwlI ivc pwxI AwauNdw rihMdw hY [ pUry iek GMty ivc ipAwlI 
pwxI nwl Br ky pwxI ivc fu`b jWdI hY [ ^wlI kr ky ipAwlI iPr pwxI au~qy r`K id`qI jWdI 
hY, qy ies qrHW iek iek GMty dw smw mlUm huMdw rihMdw hY [ jwnIAVw—ipAwrw swQI 
jIvwqmw [ Giq—PV ky [ clwieAw—A`gy lw ilAw jWdw hY [ vIr sbwey—swry vIr, swry 
s`jx sMbMDI [ hMs—jIvwqmw [ puMny—pu`g gey, mu`k gey [ mwey—hy mW! purib—mrn qoN 
pihly smy ivc [1[ 

pieAwxw—kUc [ eyQY—ies sMswr ivc [ srpr—zrUr [ imhmwxw—pRwhuxw [ gwrbu—



 

AhMkwr [ ijqu syivAY—ijs dw ismrn kIiqAW [ mUly—iblkul [ isir isir—hryk dy isr 
au~qy [ ikAw—kIqw, Awpo Awpxw kIqw krm [ ivhwxw—bIqdw hY [2[ 

sMmRQ—srb-SkqImwn [ hIlVw—bhwnw [ sMswro—(Bwv) sMswrI jIvW dw au~dm [ 
mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql aupr, DrqI dy auprly pulwV ivc, AwkwS ivc [ AlK—
AidRSt [ iek min—iek mn dI rwhIN, suriq joV ky [ Fwih—Fwh ky [ hukim—hukm 
Anuswr [3[ 

bwbw—hy BweI! ruMnw jwxIAY—shI vYrwg ivc AwieAw smJo [ vwlyvy kwrix—Dn-pdwrQ 
dI ^wqr [ ibkwro—by-kwr, ivArQ [ gwPlu—by-^br, lw-prvwh [ KovY—nws krdw hY 
[ kUiV—nwsvMq jgq dI ^wqr [4[ 

ArQ:- ijs (pRBU) ny jgq ƒ mwieAw dy Awhr ivc lw r`iKAw hY auhI isrjxhwr pwiqSwh 
vifAwaux-jog hY [ (ikauNik auhI) sdw kwiem rihx vwlw hY [ (jIv ivcwry dI koeI 
pWieAW nhIN) jdoN jIv ƒ imilAw smw mu`k jWdw hY jdoN ies dI aumr dI ipAwlI Br jWdI hY 
qW (srIr dy) ipAwry swQI ƒ PV ky A`gy lw ilAw jWdw hY [ (aumr dw smw mu`kx qy) jdoN 
prmwqmw dw iliKAw (hukm) AauNdw hY, srIr dy ipAwry swQI jIvwqmw ƒ PV ky A`gy lw 
ilAw jWdw hY, qy swry s`jx sMbMDI roNdy hn [ hy myrI mW! jdoN aumr dy idn pUry ho jWdy hn, 
qW srIr qy jIvwqmw dw (sdw leI) ivCoVw ho jWdw hY [ (aus AMq smy qoN) pihlW pihlW jo 
jo krm jIv ny kmwieAw huMdw hY (aus aus dy Anuswr) ijho ijhw sMskwrW dw lyK (aus dy m`Qy 
qy) iliKAw jWdw hY auho ijhw Pl jIv pWdw hY [ 

ijs ny jgq ƒ mwieAw dy Awhr ivc lw r`iKAw hY auhI isrjxhwr pwiqSwh vifAwaux-jog 
hY auhI sdw kwiem rihx vwlw hY [1[ 

hy myry Brwvo! (sdw-iQr) mwlk-pRBU dw ismrn kro [ (dunIAw qoN) ieh kUc sBnW ny hI 
krnw hY [ dunIAw ivc mwieAw dw JUTw Awhr cwr idnW leI hI hY, (hryk ny hI) ieQoN 
AgWh (prlok ivc) zrUr cly jwxw hY [ ieQoN AgWh zrUr (hryk ny) cly jwxw hY, (ieQy 
jgq ivc) AsI prwhuixAW vWg hI hW, (iksy vI Dn pdwrQ Awidk dw) mwx krnw ivArQ 
hY [ aus prmwqmw dw hI nwm ismrnw cwhIdw hY ijs dy ismrn nwl prmwqmw dI hzUrI 
ivc Awqmk Awnμd imldw hY [ (jgq ivc qW Dn pdwrQ vwly dw hukm c`l skdw hY, pr) 
prlok ivc iksy dw BI hukm au~kw hI nhIN c`l skdw, auQy qW hryk dy isr auqy (Awpo 
Awpxy) kIqy Anuswr bIqdI hY [ 

hy myry Brwvo! (sdw-iQr) mwlk-pRBU dw ismrn kro [ (dunIAw qoN) ieh kUc sB ny hI kr 
jwxw hY [2[ 

jgq dy jIvW dw au~dm qW iek bhwnw hI hY, huMdw auhI kuJ hY jo aus srb-SkqImwn pRBU ƒ 
BwauNdw hY [ auh sdw-iQr rihx vwlw isrjxhwr pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW 
mOjUd hY [ auh pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY sB dw pYdw krn vwlw hY, AidRSt hY, byAMq hY, 



 

koeI BI jIv aus dy guxW dw AMq nhIN l`B skdw [ jgq ivc jMmxw auhnW dw hI sPl ikhw 
jWdw hY ijnHW ny aus byAMq pRBU ƒ suriq joV ky ismirAw hY [ auh prmwqmw Awp hI jgq-
rcnw ƒ Fwh dyNdw hY, Fwh ky Awp hI iPr bxw lYNdw hY, auh Awpxy hukm ivc jIvW ƒ cMgy 
jIvn vwly bxWdw hY [ 

jgq dy jIvW dw au~dm qW iek bhwnw hI hY, huMdw auhI kuJ hY jo aus srb-SkqImwn pRBU ƒ 
cMgw l`gdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—ivCuVy snbMDIAW dI mOq qy qW hr koeI vYrwg ivc Aw jWdw hY, pr ieh 
vYrwg iksy ArQ nhIN) hy BweI! ausy mnu`K ƒ shI vYrwg ivc AwieAw jwxo, jo ipAwr nwl 
(prmwqmw dy imlwp dI ^wqr) vYrwg ivc AwauNdw hY [ hy BweI! dunIAw dy Dn pdwrQ dI 
^wqr jo rovIdw hY auh roxw swrw hI ivArQ jWdw hY [ prmwqmw vloN Bu`lw hoieAw jgq 
mwieAw dI ^wqr roNdw hY ieh swrw hI rudn ivArQ hY [ (ies rox nwl) mnu`K ƒ cMgy mMdy 
kMm dI pCwx nhIN AwauNdI, (mwieAw dI ^wqr ro ro ky) ies srIr ƒ ivArQ hI nws kr 
lYNdw hY [ hy BweI! hryk jIv jo jgq ivc (jnm lY ky) AwieAw hY (Awpxw smw mukw ky) 
clw jwiegw, nwsvMq jgq dy moh ivc Ps ky (ivArQ) mwx krdy ho [ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! ausy mnu`K ƒ shI vYrwg ivc AwieAw smJo jo (prmwqmw dy 
imlwp dI ^wqr) ipAwr nwl vYrwg ivc AwauNdw hY [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਵਹੁ ਿਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹñ ॥ ਰੋਵਹ ਿਬਰਹਾ ਤਨ ਕਾ ਆਪਣਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੰਮ çਾਲੇਹñ ॥ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸਮçਾਿਲਹ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਿਲਹ ਅਸਾ ਿਭ ਓਥੈ ਜਾਣਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਕੀਆ ਿਤਨ 
ਹੀ ਲੀਆ ਹੋਆ ਿਤਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ ਜੋ ਿਤਿਨ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਸੁ ਆਗੈ ਆਇਆ ਅਸੀ ਿਕ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇਹ ਾ 
॥ ਆਵਹੁ ਿਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਏਹਾ ॥੧॥ ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਦਾ ਲੋਕਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਮਿਰ ਜਾਣੈ 
ਐਸਾ ਕੋ ਇ ॥ ਸੇਿਵਹੁ ਸਾ ਿਹਬੁ ਸੰਮਰ੍ਥੁ ਆਪਣਾ ਪੰਥੁ ਸੁਹੇਲਾ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ ਪੰਿਥ ਸੁਹੇਲੈ ਜਾਵਹੁ ਤñ ਫਲੁ 
ਪਾਵਹੁ ਆਗੈ ਿਮਲੈ ਵਡਾ ਈ ॥ ਭੇਟੈ ਿ ਸਉ ਜਾਵਹੁ ਸਿਚ ਸਮਾਵ ਹੁ ਤñ ਪਿਤ ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥ ਮਹਲੀ ਜ ਾ ਇ 
ਪਾਵਹੁ ਖਸਮੈ ਭਾਵਹੁ ਰੰਗ ਿਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਦਾ ਲੋਕਾ ਆਖੀਐ ਜੇ ਕੋ ਈ ਮਿਰ ਜਾਣੈ 
॥੨॥ ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾ ਸੂਿਰਆ ਹਕੁ ਹੈ ਜੋ ਹੋਇ ਮ ਰ ਿ ਨ ਪਰਵਾਣੋ ॥ ਸੂਰੇ ਸੇ ਈ ਆਗੈ ਆ ਖੀ ਅ ਿਹ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੀ ਮਾਣੋ ॥ ਦ ਰ ਗਹ ਮਾਣੁ ਪਾਵਿਹ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਾਵਿਹ ਆਗੈ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਕਿਰ ਏ ਕੁ 

ਿਧਆਵਿਹ ਤñ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਿਹ ਰਹਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ 
ਜਾਣੋ ॥ ਮਰਣੁ ਮੁਣਸñ ਸੂ ਿਰਆ ਹਕੁ ਹੈ ਜੋ ਹੋਇ ਮਰਿਹ ਪਰਵਾਣੋ ॥੩॥ ਨਾ ਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ 
ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਕੀਤਾ ਵੇਖੈ ਸਾਿਹਬੁ ਆਪਣਾ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਬੀਚਾਰੇ ਧਾਰਣ 
ਧਾਰੇ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾ ਣੈ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੇ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਈ 



 

ਜਾਣੈ ਤਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਕਸ ਨੋ ਬ ਾ ਬ ਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
579-580} 
ArQ:- leyhW—AsI leIey [ scVw—sdw-iQr rihx vwlw [ rovh—AsI rovIey, AsI 
A&sos krIey [ ibrhw—ivCoVw [ qn—srIr [ sm@wilh—AsI Xwd krIey [ pMQu—rsqw [ 
inhwilh—AsI vyKIey [ kIAw—pYdw kIqw [ lIAw—vwps lY ilAw [ Bwxw—rzw [ iqin—
aus jIv ny [1[ 

lokw—hy loko! AYsw—AjyhI mOq [ sMmRQu—sB qwkqW vwlw [ suhylw—sOKw [ pMiQ suhylY—
sOKy rsqy auqy [ AwgY—pRBU dI hzUrI ivc [ vfweI—ie`zq [ BytY isau—(nwm dI) Bytw lY 
ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ lyKY—kIqy krmW dw ihswb hox vyly [ mhlI—hzUrI ivc [ 
rMg isau—pRym nwl [2[ 

hku—br-h`k, prvwn [ jo—jyhVy [ sUry—sUrmy [ mwxo—ie`zq [ piq—ie`zq [ kir—
kr ky, mMn ky [ aUcw—AhMkwr-BrI g`l [ jwxo—jwxnhwr pRBU [3[ 

bwjI—Kyf [ vyKY—sMBwl krdw hY [ kudriq—rcI isRStI [ Dwrx Dwry—Awsrw dyNdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy shylIho! (hy sqsMgI s`jxo!) AwE, rl ky bYTIey qy prmwqmw dw sdw-iQr rihx 
vwlw nwm ismrIey [ AwE, pRBU qoN Awpxy ivCoVy dw muV muV A&sos nwl cyqw krIey, (auh 
ivCoVw dUr krn leI) mwlk-pRBU ƒ Xwd krIey [ AwE, AsI mwlk ƒ ihrdy ivc vsweIey, 
qy aus rsqy ƒ q`kIey (ijs rsqy sB jw rhy hn) [ AsW BI (Awi^r) aus prlok ivc jwxw 
hY (ijQy AnykW jw cuky hn) [ (iksy dy mrn qy roxw ivArQ hY) ijs pRBU dw ieh pYdw kIqw 
hoieAw sI, ausy ny ijMd vwps lY leI hY, ausy dI rzw hoeI hY [ ieQy jgq ivc jIv ny jo kuJ 
kIqw, (mrn qy) aus dy A`gy Aw jWdw hY [ (ies r`bI inXm A`gy) swfw koeI zor nhIN cVH 
skdw [ 

(ies vwsqy) hy shylIho! AwE, rl ky bYTIey qy sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm ismrIey 
[1[ 

hy loko! mOq ƒ mwVw nwh AwKo (mOq cMgI hY, pr qdoN hI) jy koeI mnu`K aus qrIky nwl (ijaU 
ky) mrnw jwxdw hovy [ (auh qrIkw ieh hY ik) Awpxy srb-SkqIvwn mwlk ƒ ismro, (qW 
ik jIvn dy s&r ivc) rsqw sOKw ho jwey (ismrn dI brkiq nwl) sOKy jIvn-rsqy qurogy 
qW ies dw Pl BI imlygw qy pRBU hI hzUrI ivc ie`zq imlygI [ jy pRBU dy nwm dI Bytw lY ky 
jwvogy qW aus sdw-iQr pRBU ivc iek-rUp ho jwvogy, kIqy krmW dw ihswb hox vyly ie`zq 
imlygI, pRBU dI hzUrI ivc QW pRwpq krogy, qy Ksm-pRBU ƒ cMgy l`gogy [ (jyhVw jIv ieh 
Bytw lY ky jWdw hY auh) pRym nwl Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

hy loko! mOq ƒ mwVw nwh AwKo (pr ies g`l ƒ auhI smJdw hY) jyhVw ies qrHW mrnw jwxdw 



 

hovy [2[ 

jyhVy mnu`K (jIaUNidAW hI pRBU dIAW nzrW ivc) kbUl ho ky mrdy hn auh sUrmy hn auhnW dw 
mrnw BI (lok prlok ivc) slwihAw jWdw hY [ pRBU dI hzUrI ivc auhI bMdy sUrmy AwKy jWdy 
hn, auh bMdy sdw-iQr pRBU dI drgwh ivc Awdr pWdy hn [ auh drgwh ivc ie`zq pWdy 
hn, ie`zq nwl (ieQoN) jWdy hn qy AgWh prlok ivc auhnW ƒ koeI du`K nhIN ivAwpdw [ 
auh bMdy prmwqmw ƒ (hr QW) ivAwpk jwx ky ismrdy hn, aus pRBU dy dr qoN Pl pRwpq 
krdy hn ijs dw ismrn kIiqAW (hryk iksm dw) fr dUr ho jWdw hY [ 

(hy BweI!) AhMkwr dw bol nhIN bolxw cwhIdw, Awpxy Awp ƒ kwbU ivc r`Kxw cwhIdw hY, auh 
AMqrjwmI pRBU hryk dy idl dI Awp hI jwxdw hY [ 

jyhVy mnu`K (jIaUNidAW hI pRBU dIAW nzrW ivc) kbUl ho ky mrdy hn auh sUrmy hn, auhnW 
dw mrnw (lok prlok ivc) slwihAw jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! ieh jgq iek Kyf hY (Kyf bxdI FihMdI hI rihMdI hY) iksy dy 
mrn qy roxw ivArQ hY [ mwlk-pRBU Awpxy pYdw kIqy jgq dI Awp sMBwl krdw hY, AwpxI 
rcI rcnw dw Awp iDAwn r`Kdw hY [ pRBU AwpxI rcI rcnw dw i^Awl r`Kdw hY, ies ƒ 
Awsrw-shwrw dyNdw hY, ijs ny jgq ricAw hY auhI ies dIAW loVW BI jwxdw hY [ pRBU Awp 
hI sB dy kIqy krmW ƒ vyKdw hY, Awp hI sB dy idlW dI smJdw hY, Awp hI Awpxy hukm ƒ 
pCwxdw hY (ik ikvyN ieh hukm jgq ivc vriqAw jwxw hY) [ 

ijs pRBU ny ieh jgq-rcnw kIqI hoeI hY auhI ies dIAW loVW jwxdw hY [ aus pRBU dw srUp 
byAMq hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! ieh jgq iek Kyf hY (ieQy jo GiVAw hY aus ny B`jxw hY) iksy 
dy mrn qy roxw ivArQ hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ ਸਚੁ ਿਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਜ ਾਣੀਐ ਸਚੜਾ ਪਰਵਦਗਾਰੋ ॥ ਿਜਿਨ ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ 
ਸਾਿਜਆ ਸਚੜਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ ਦੁਇ ਪੁੜ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋਿੜਅਨੁ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰੁ ਅੰਧਾਰੋ ॥ ਸੂਰਜੁ ਚੰਦੁ 
ਿਸਰਿਜਅਨੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਚਲਤੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥੧॥ ਸਚੜਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਚੜਾ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੁਧੁ ਿਸਰਜੀ ਮੇਦਨੀ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦੇਵਣਹਾਰੋ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਿਸਰਿਜਐ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ਦੇਿਹ ਜੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ਸਿਚ ਿਨਬੇੜਣਹਾਰੋ ॥ ੨॥ 
ਆਵਾ ਗਵਣੁ ਿਸਰਿਜਆ ਤੂ ਿਥਰੁ ਕਰ ਣੈਹਾਰੋ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਬਿਧਕੁ ਜੀਉ ਿਬਕਾਰੋ ॥ 
ਭੂਡੜੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਬੂਡੜੈ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਚਾਰੋ ॥ ਗੁਣ ਛੋਿਡ ਿਬਖੁ ਲਿਦਆ ਅਵਗੁਣ ਕਾ ਵਣਜਾਰੋ 
॥੩॥ ਸਦੜੇ ਆਏ ਿਤਨਾ ਜਾਨੀਆ ਹੁਕਿਮ ਸਚੇ ਕਰਤਾਰੋ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ਿਵਛੁਿੜਆ 
ਮੇਲਣਹਾਰੋ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸੋਹਣੀਐ ਹੁ ਕਿਮ ਬਧੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰੋ ॥ ਬਾਲਕ ਿਬਰਿਧ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤੋੜਿਨ ਹੇਤੁ 



 

ਿਪਆਰੋ ॥੪॥ ਨਉ ਦਰ ਠਾਕੇ ਹੁਕਿਮ ਸਚੈ ਹ ੰਸੁ ਗਇਆ ਗੈਣਾਰੇ ॥ ਸਾ ਧਨ ਛੁਟੀ ਮੁਠੀ ਝੂਿਠ ਿਵਧਣੀਆ 
ਿਮਰਤਕੜਾ ਅੰਙਨੜੇ ਬਾਰੇ ॥ ਸੁਰਿਤ ਮੁਈ ਮਰੁ ਮਾਈਏ ਮਹਲ ਰੁੰਨੀ ਦਰ ਬਾਰੇ ॥ ਰੋਵਹੁ ਕੰਤ ਮ ਹੇਲੀਹੋ 
ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੫॥ ਜਿਲ ਮਿਲ ਜਾਨੀ ਨਾਵਾਿਲਆ ਕਪਿੜ ਪਿਟ ਅੰਬਾਰੇ ॥ ਵਾਜੇ ਵਜੇ ਸਚੀ 
ਬਾਣੀਆ ਪੰਚ ਮੁਏ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ॥ ਜਾਨੀ ਿਵਛੁੰਨੜੇ ਮੇਰਾ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮ ਰ ੈ 

ਸੁ ਜਾਣੀਐ ਿਪਰ ਸਚੜੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੬॥ ਤੁ ਸੀ ਰੋਵਹੁ ਰੋਵਣ ਆਈਹੋ ਝੂਿਠ ਮੁਠੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਹ ਉ 
ਮੁਠੜੀ ਧੰਧੈ ਧਾਵਣੀਆ ਿਪਿਰ ਛੋਿਡਅੜੀ ਿਵਧਣਕਾਰੇ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਕੰ ਤੁ ਮਹੇਲੀਆ ਰੂੜੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ਮੈ ਿਪਰੁ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹਉ ਰਹਿਸਅੜੀ ਨਾਿਮ ਭਤਾਰੇ ॥੭॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਵੇਸੁ ਪਲਿਟਆ ਸਾ ਧਨ 
ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ ਆਵਹੁ ਿਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਿਸਮਰਹੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ ਬਈਅਿਰ ਨਾਿਮ ਸਹਾਗਣੀ ਸਚੁ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ ਗਾਵਹੁ ਗੀਤੁ ਨ ਿਬਰਹੜਾ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 580-581} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw [ isrMdw—isrjxhwr, pYdw krn vwlw [ scw—
sdw-iQr [ prvdgwro—pwlxhwr [ ijin—ijs (isrjxhwr) ny [ AwpInY—{Awip hI nY} 
Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AlK—AidRSt [ duie puV—dovyN puV (DrqI qy AwkwS) 
[ ivCoiVAnu—aus ny ivCoV id`qy hn, aus ny vK vK kr id`qy hn [ Goru AMDwro—Gu`p hnyrw 
[ isrijAnu—aus ny pYdw kIqy hn [ Aih—idn [ inis—rwq [ clqu—(jgq-) qmwSw 
[1[ 

dyih—qUM dyNdw hYN [rhwau[ 

isrjI—pYdw kIqI [ mydnI—DrqI [ isrijAY—pYdw krn nwl [ ibKu—zihr [ KwxI—
jgq-auqp`qI dy cwr vsIly (AMfj, jyrj, syqj, auqBuj) [ bwxI—jIvW dIAW bolIAW [ 
jIAw—jIvW ƒ [ AwDwro—Awsrw [ sic—sdw-iQr nwm ivc (joV ky) [ inbyVxhwro—
&Yslw krn vwlw, lyKw mukwx vwlw [2[ 

Awvwgvxu—jnm mrn dw gyV [ iQru—sdw kwiem rihx vwlw [ Awie gieAw—jMimAw qy 
mr igAw [ biDku—(moh ivc) b`Jw hoieAw [ jIau—jIvwqmw [ BUfVY—BYVy ny [ bUfVY—
fu`by hoey dw [ cwry—cwrw, zor [ vxjwro—vpwrI [3[ 

jwnIAw—(srIr dy swQI) jIvwqmw ƒ [ hukim—hukm Anuswr [ sohxIAY—suMdrI dw [ 
isir—isr auqy [4[ 

nau dr—nO drvwjy, nO golkW (mUMh, 2 kMn, 2 nwsW, 2 A`KW, gudw, ilMg) [ Twky—bMd kIqy 
gey [ hMsu—jIvwqmw [ gYxwry—AwkwS ivc [ sw Dn—iesqRI, kWieAW (jIvwqmw dI 
iesqRI) [ CutI—iek`lI rih geI [ ivDxIAw—{iv-DxI} inKsmI [ imrqkVw—lob [ 
AM|nVy—vyhVy ivc [ mweIey—hy mwey! mru—mOq [ mhl—iesqRI [ drbwry—dlIjW ivc [ 
swry—swir, sMBwl ky, cyqy kr ky [5[ 

jil—pwxI nwl [ mil—ml ky [ jwnI—ipAwry sMbMDIAW ny [ pit—rySm nwl [ AMbwry—



 

AMbir, k`pVy nwl [ kpiV—k`pVy nwl [ scI bwxI—sdw-iQr rihx vwlI bwxI, “rwm 
nwm siq hY” [ vwjy vjy—bol boly jwx l`g pey [ pMc—(mW ipau Brw iesqRI puqR) sMbMDI [ 
muey—Zm nwl moieAW vrgy ho gey [ mnu mwry—mnu mwir, mn mwr ky, Zm Kw ky [6[ 

JUiT—kUVy moh ny [ muTI—lu`itAw hY [ hau—mYN [ DwvxIAw—mwieAw dI dOV-B`j ivc [ 
DMDY—mwieAw dy Awhr ivc [ ipir—ipr ny, Ksm-pRBU ny [ ivDx—{iv-DxI} inKsmI [ 
ivDx kwr—inKsmIAW vwlI kwr [ Gir Gir—hryk dy ihrdy ivc [ mhylIAw jIv-
iesqRIAW [ rUVY—suMdr (pRBU) dy [ hyiq—pRym ivc [ shu—sdw-iQr rihx vwlw [ hau—mYN 
[ rhisAVI—iKVI hoeI, pRsMn [ nwim—nwm ivc (juV ky) [7[ 

guir imilAY—jy gurU iml pey [ vysu—kWieAW [ sw Dn—jIv-iesqRI [ beIAir—iesqRI [ 
nwim—nwm ivc (juV ky) [ ibrhVw—ivCoVw [ bRhm bIcwro—prmwqmw dy guxW dw ivcwr [ 
souhwgxI—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o qy   u  [ Asl l&z ‘sohwgxI’ hY, ieQy 
‘suhwgxI’ pVHnw hY} [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) inScw kro ik jgq ƒ pYdw krn vwlw prmwqmw hI sdw-iQr rihx 
vwlw hY, auh sdw-iQr pRBU (jIvW dI) pwlxw krn vwlw hY, ijs sdw-iQr ny Awp hI Awpxy 
Awp ƒ (jgq dy rUp ivc) prgt kIqw hoieAw hY, auh AidRSt hY qy byAMq hY [ 

(DrqI qy AwkwS jgq dy) dovyN puV joV ky (Bwv, jgq-rcnw kr ky) aus pRBU ny jIvW ƒ 
mwieAw dy moh ivc Psw ky Awpxy nwloN ivCoV id`qw hY (Bwv, ieh pRBU dI rzw hY ik jIv moh 
ivc Ps ky pRBU ƒ Bulw bYTy hn) [ gurU qoN ibnw (jgq ivc mwieAw dy moh dw) Gu`p hnyrw hY 
[ 

aus prmwqmw ny hI sUrj qy cMdRmw bxwey hn, (sUrj) idn vyly (cMdRmw) rwq vyly (cwnx 
dyNdw hY) [ (hy BweI!) cyqy r`Ko ik pRBU dw bxwieAw ieh jgq-qmwSw hY [1[ 

hy pRBU! qUM sdw hI iQr rihx vwlw mwlk hYN [ qUM Awp hI sB jIvW ƒ sdw-iQr rihx vwly 
ipAwr dI dwiq dyNdw hYN [rhwau[ 

hy pRBU! qUM hI isRStI pYdw kIqI hY (jIvW ƒ) du`K qy suK dyx vwlw BI qUM hI hYN [ (jgq ivc) 
iesqRIAW qy mrd BI qUM pYdw kIqy hn, mwieAw zihr dw moh qy ipAwr BI qUM hI bxwieAw hY 
[ jIv-auqp`qI dIAW cwr KwxIAW qy jIvW dIAW bolIAW BI qyrIAW hI rcIAW hoeIAW hn [ 
sB jIvW ƒ qUM hI Awsrw dyNdw hYN [ hy pRBU! ieh swrI rcnw (-rUp) q^q qUM (Awpxy bYTx 
vwsqy) bxwieAw hY, Awpxy sdw-iQr nwm ivc (joV ky jIvW dy krmW dy lyK BI) qUM Awp hI 
mukwx vwlw hYN [2[ 

hy krxhwr krqwr! (jIvW vwsqy) jnm mrn dw gyV qUM hI pYdw kIqw hY, pr qUM Awp sdw 
kwiem rihx vwlw hYN (qYƒ ieh gyV ivAwp nhIN skdw) [ (mwieAw dy moh dy kwrn) ivkwrW 
ivc b`Jw hoieAw jIv in`q jMmdw hY qy mrdw hY, ies ƒ jnm mrn dw c`kr ipAw hI rihMdw 



 

hY [ (mwieAw dy moh ivc Psy) BYVy jIv ny (qyrw) nwm Bulw id`qw hY, moh ivc fu`by hoey dI 
koeI pyS nhIN jWdI [ guxW ƒ C`f ky (ivkwrW dw) zihr ies jIv ny iek`Tw kr ilAw hY 
(jgq ivc Aw ky swrI aumr) AOguxW dw hI vxj krdw rihMdw hY [3[ 

jdoN sdw-iQr rihx vwly krqwr dy hukm ivc auhnW ipAwirAW ƒ (ieQoN kUc krn dy) s`dy 
AwauNdy hn (jo ieQy iek`Ty jIvn-inrbwh kr rhy huMdy hn) qW (iek`Ty rihx vwly) iesqRI 
mrdW dy ivCoVy ho jWdy hn (ies ivCoVy ƒ koeI myt nhIN skdw) [ ivCuiVAW ƒ qW prmwqmw 
Awp hI mylx dy smrQ hY [ jmrwj dy isr auqy BI prmwqmw dy hukm ivc hI (mOq dI rwhIN 
jIvW dy ivCoVy krn dI) izMmyvwrI sONpI hoeI hY, koeI jm iksy suMdrI dy rUp dI prvwh nhIN 
kr skdw (ik ies suMdrI dI mOq nwh ilAwvW) [ jm b`icAW qy bu`iFAW dI BI prvwh nhIN 
krdy [ sB dw (Awpo ivc dw) moh ipAwr qoV dyNdy hn [4[ 

jdoN sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy hukm ivc (mOq dw s`dw AwauNdw hY qW srIr dy) nO 
drvwzy bMd ho jWdy hn, jIvwqmw (ikqy) AwkwS ivc clw jWdw hY [ (ijs iesqRI dw pqI 
mr jWdw hY) auh iesqRI iek`lI rih jWdI hY, auh mwieAw dy moh ivc lu`tI jWdI hY, auh 
ivDvw ho jWdI hY (aus dy pqI dI) loQ Gr dy vyhVy ivc peI huMdI hY (ijs ƒ vyK vyK ky) auh 
iesqRI dlIjW ivc bYTI roNdI hY (qy AwKdI hY—) hy mwey! ies mOq (ƒ vyK ky) myrI Akl 
itkwxy nhIN rih geI [ 

hy pRBU-kMq dI iesqRIE! (hy jIv-iesqRIE! srIr dy ivCoVy dw ieh islislw itikAw hI 
rihxw hY, iksy ny ieQy sdw bYT nhIN rihxw) qusI sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI is&iq-
swlwh ihrdy ivc sMBwl ky (pRBU-pqI dy ivCoVy ƒ cyqy kr ky) vYrwg-AvsQw ivc AwE (qdoN 
hI jIvn sPl hovygw) [ 

swk-sMbMDI (mry pRwxI dI loQ ƒ) pwxI nwl ml ky ieSnwn krWdy hn, qy rySm (Awidk) 
k`pVy nwl (lpytdy hn) [ (aus ƒ mswxW ivc lY jwx vwsqy) “rwm nwm siq hY” dy bol 
SurU ho jWdy hn (mW, ipau, Brw, pu`qr, iesqRI Awidk) inktI sMbMDI Zm nwl muieAW vrgy 
ho jWdy hn [ (aus dI iesqRI roNdI hY qy AwKdI hY—) swQI dy mrn nwl mYN BI moieAw vrgI 
ho geI hW, hux sMswr ivc myry jIaUx ƒ iPtkwr hY [ 

(pr ieh moh qW zrUr duKdweI hY, ieh srIrk ivCoVy hoxy hI hn, hW) jyhVw jIv sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dy ipAwr ivc pRym ivc itk ky jgq ivc ikrq-kwr krdw hI moh vloN 
mrdw hY auh (prmwqmw dI hzUrI ivc) Awdr pWdw hY [6[ 

hy jIv-iesqRIE! ijqnw icr sMswr ivc quhwƒ mwieAw dy moh ny T`igAw hoieAw hY, qusI du`KI 
hI rhogIAW, (iehI smiJAw jwiegw ik) qusI du`KI hox vwsqy hI jgq ivc AweIAW ho [ 

jd qk mYN mwieAw dy Awhr ivc mwieAw dI dOV-B`j ivc T`gI jw rhI hW, qd qk 
inKsmIAW vwlI kwr dy kwrn Ksm-pRBU ny mYƒ C`ifAw hoieAw hY [ 



 

Ksm-pRBU qW hryk jIv-iesqRI dy ihrdy ivc v`s irhw hY [ aus dIAW Asl iesqRIAW auhI 
hn jo aus suMdr pRBU dy ipAwr ivc pRym ivc mgn rihMdIAW hn [ 

ijqnw icr mYN sdw-iQr pRBU-pqI dI is&iq-swlwh krdI hW aus ^sm dy nwm ivc juVy 
rihx dy kwrn myrw qn mn iKiVAw rihMdw hY [7[ 

jy gurU iml pey qW jIv-iesqRI dI kWieAW hI plt jWdI hY, jIv-iesqRI sdw-iQr pRBU dy 
nwm ƒ Awpxw isMgwr bxw lYNdI hY [ 

hy shylIho! (hy sq-sMgIE!) AwE, rl ky bYTIey [ rl ky isrjxhwr dw ismrn kro [ 
jyhVI jIv-iesqRI pRBU dy nwm ivc juVdI hY auh suhwg-Bwg vwlI ho jWdI hY, sdw-iQr pRBU 
aus dy jIvn ƒ sohxw bxw dyNdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy shylIho!) pRBU-pqI dI is&iq-
swlwh dy gIq gwvo, pRBU dy guxW ƒ Awpxy ihrdy ivc vswau, iPr kdy aus qoN ivCoVw nhIN 
hovygw (dunIAw vwly ivCoVy qW iek At`l inXm hY, ieh huMdy hI rihxy hn) [8[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਿਸਰਿਜ ਸਮਾਇਆ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਕੁਦਰਿਤ ਜਾਣੋਵਾ ॥ ਸਚੜਾ ਦੂਿਰ ਨ 
ਭਾਲੀਐ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਬ ਦੁ ਪਛਾਣੋਵਾ ॥ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਹੁ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ਿਜਿਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਾਚੀ ॥ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਪੜ ਕਾਚੀ ॥ ਿਜਿਨ ਥਾਪੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ 
ਵਖਾਣੋ ॥ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਥਾਿਪ ਵਤਾਇਆ ਜਾਲ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਪਰਵਾਣੋ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਿਠ 
ਚਲਣਾ ਅਧ ਪੰਧੈ ਹੈ ਸੰਸਾ ਰੋਵਾ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸਚੜੈ ਿਲਿਖਆ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪੁਰਿਬ ਵੀਚਾਰੋਵਾ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖ ੁ 
ਦੀਆ ਜੇਹਾ ਕੀਆ ਸੋ ਿਨਬਹੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਦੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਭਾਲੇ ॥ ਆਿਪ 

ਿਨਰਾਲਮੁ ਧੰਧੈ ਬਾਧੀ ਕਿਰ ਹੁਕਮੁ ਛਡਾਵਣਹਾਰੋ ॥ ਅਜੁ ਕਿਲ ਕਰਿਦਆ ਕਾਲੁ ਿਬਆਪੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਿਵਕਾਰੋ ॥੨॥ ਜਮ ਮਾਰਗ ਪੰਥੁ ਨ ਸੁਝਈ ਉਝੜੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੋਵਾ ॥ ਨਾ ਜਲੁ ਲੇਫ ਤੁਲਾਈਆ ਨਾ ਭੋਜਨ 
ਪਰਕਾਰੋਵਾ ॥ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ਨ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਕਾਪੜੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ ਗਿਲ ਸੰਗਲੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਊਭੌ ਨਾ ਦੀਸੈ 
ਘਰ ਬਾਰੋ ॥ ਇਬ ਕੇ ਰਾਹੇ ਜੰਮਿਨ ਨਾਹੀ ਪਛੁਤਾਣੇ ਿਸਿਰ ਭਾਰੋ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਸਾਚਾ ਏਹੁ 
ਬੀਚਾਰੋ ॥੩॥ ਬਾਬਾ ਰੋਵਿਹ ਰਵਿਹ ਸੁ ਜਾਣੀਅਿ ਹ ਿਮਿਲ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਵਾ ॥ ਰੋਵੈ ਮਾਇਆ ਮੁਠੜੀ 
ਧੰਧੜਾ ਰੋਵਣਹਾਰੇਵਾ ॥ ਧੰਧਾ ਰੋਵੈ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵੈ ਸੁਪਨੰਤਰੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਿਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਮੈ ਭੂਲੈ ਝੂਿਠ 
ਮੁਠੀ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਣਹਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਏ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਰਾਖੇ ਨਾਨਕ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਏ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 581} 
pdArQ:- ijin—ijs prmwqmw ny [ isrij—pYdw kr ky [ smwieAw—(Awpxy Awp ivc) 
lIn kr ilAw [ kudriq jwxo—kudriq ivc v`sdw jwxu (hy BweI!) [ scVw—sdw-iQr 
rihx vwlw [ Git Git—hryk Gt ivc [ sbdu pCwxo—(hy BweI!) aus prmwqmw dw Sbd 
pCwx [ sbdu—hukm [ scu—sdw-iQr [ ijin—ijs prmwqmw ny [ rwcI—rcI, bxweI [ 
ipV kwcI—ipV dI k`cI, ivkwrW dy twkry qy ij`qx qoN AsmrQ [ ibiD—qrIkw [ vKwxo—



 

vKwxu, aupdyS [ vqwieAw—ivCwieAw [ jwluo—(Asl pwT ‘jwlu’ hY, ieQy ‘jwlo’ pVHnw 
hY) [1[ 

bwbw—hy BweI! AD pMDY—A`D vwty, jnm mrn ivc [ sMswro—sMswr, jgq [ isir isir—
hryk dy isr au~qy [ scVY—sdw-iQr rihx vwly pRBU ny [ purib vIcwro—purib vIcwru, 
pUrbly smy ivc kIqy krmW dw ivcwr [ jyhw kIAw—ijho ijhw iksy ny krm kIqw [ dUjI—
koeI hor [ inrwlmu—inrlyp [ bwDI—b`JI hoeI [ kwlu ivAwpY—mOq Aw dbWdI hY [ 
Bwie—ipAwr ivc [ ivkwro—ivkwru, ivArQ kMm [2[ 

mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ auJVu—aujwV [ AMD gubwro—AMD gubwru, Gu`p hnyrw [ 
prkwro—prkwr, iksm [ nw Bojn prkwro—nwh iksy iksm dw Bojn [ gil—gl ivc [ 
isir—isr auqy [ aUBO—Kloqw hoieAw [ Gr bwr—Gr Gwt, koeI Awsrw [ ieb ky rwhy—
hux dy bIjy hoey [ jMmin nwhI—nhIN au~gdy [3[ 

bwbw—hy BweI! rovih—jo vYrwg ivc AwauNdy hn [ rvih—jo nwm ismrdy hn [ su—auh 
bMdy [ jwxIAih—Awdr pWdy hn [ imil—(swD sMgiq ivc) iml ky [ rovY—jo vYrwgvwn 
huMdw hY [ swry—sMBwldw hY [ rovY—du`KI huMdw hY [ muTVI—lu`tI hoeI [ supnμqru—supn-
AMqru, iek hor supnw [ mwrig—rsqy auqy [ nwim—nwm ivc [ guir—gurU ny [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, sRySt pRym ivc [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs prmwqmw ny jgq pYdw kr ky ies ƒ Awpxy Awp ivc lIn krn dI 
qwkq BI Awpxy pws r`KI hoeI hY aus mwlk ƒ ies kudriq ivc v`sdw smJ [ (hy BweI!) 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ (rcI kudriq qoN) dUr (iksy hor QW) l`Bx dw jqn nhIN 
krnw cwhIdw [ hryk srIr ivc ausy dw hukm vrqdw pCwx [ (hy BweI!) ijs prmwqmw ny 
ieh rcnw rcI hY aus ƒ ies qoN dUr (ikqy v`Krw) nwh smJo, (hryk srIr ivc) aus dw 
At`l hukm vrqdw pCwxo [ 

jdoN mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY qdoN Awqmk Awnμd mwxdw hY (qy ivkwrW dw zor BI 
ies auqy nhIN pY skdw, pr) pRBU dy nwm qoN ibnw lukweI ivkwrW dy twkry qy ij`qx qoN 
AsmrQ ho jWdI hY [ 

ijs prmwqmw ny rcnw rcI hY auhI ies dI r`iKAw dI ivDI BI jwxdw hY, koeI jIv (aus dy 
ault) koeI (hor) aupdyS nhIN kr skdw [ ijs pRBU ny jgq pYdw kr ky (ies dy aupr 
mwieAw dy moh dw) jwl ivCw r`iKAw hY auhI mMinAw-pRmMinAw mwlk hY (qy auhI ies jwl 
ivcoN jIvW ƒ bcwx dy smr`Q hY) [1[ 

hy BweI! jyhVw BI jIv (jgq ivc jnm lY ky) AwieAw hY aus ny zrUr (ieQoN) cly jwxw hY 
(jIv AwieAw hY ieQy pRBU dw nwm-Dn ivhwJx [ nwm qoN ibnw) jgq jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ny hryk jIv dy isr auqy aus dy pUrbly smy 
ivc kIqy krmW dy ivcwr Anuswr du`K Aqy suK (Bogx) dy lyK ilK id`qy hn [ ijho ijhw 



 

krm jIv ny kIqw auho ijhw du`K qy suK prmwqmw ny aus ƒ dy id`qw hY [ hryk jIv dy kIqy 
krmW dw smUh aus dy nwl hI inBdw hY [ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) krqwr Awp hI ijho ijhy krm jIvW pwsoN krWdw hY (auho ijhy 
krm jIv krdy hn) koeI BI jIv (pRBU dI rzw qoN lWBy jw ky) koeI hor kMm nhIN kr skdw 
[ prmwqmw Awp qW (krmW qoN) inrlyp hY, lukweI (Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr mwieAw 
dy) Awhr ivc b`JI peI hY [ (mwieAw dy iehnW bMDnW qoN BI) prmwqmw Awp hI hukm kr ky 
Cufwx dy smr`Q hY [ (jIv mwieAw dy pRBwv ivc nwm ismrn vloN Awls krdw rihMdw hY) 
A`j ismrn krdw hW, Blky krWgw (iehI twl-mtoly) krdy ƒ mOq Aw dbWdI hY [ (pRBU ƒ 
ivswr ky) hor dy moh ivc PisAw ivArQ kMm krdw rihMdw hY [2[ 

(swrI aumr mwieAw dI dOV-B`j ivc rih ky prmwqmw dw nwm Bulwx dy kwrn Aw^r mOq 
Awaux qy) jIv jm vwlw rsqw PVdw hY (jyhVw ies dy Bw dw) aujwV hI aujwV hY ijQy ies 
ƒ Gu`p hnyrw jwpdw hY, jIv ƒ kuJ nhIN su`Jdw (ik ies ibpqw ivcoN ikvyN inklW) [ (swrI 
aumr dunIAw dy pdwrQ iek`Ty krdw irhw, pr jm dy rsqy pey ƒ) nwh pwxI, nwh lyP, nwh 
qulweI nw iksy iksm dw Bojn, nwh TMFw pwxI, nwh koeI sohxw k`pVw (ieh swry pdwrQ mOq 
ny Koh ley, dunIAw ivc hI Dry rih gey) [ 

jmrwj jIv dy gl ivc (mwieAw dy moh dw) sMgl pw ky ies dy isr auqy Kloqw cotW mwrdw 
hY, (iehnW cotW qoN bcx leI) ies ƒ koeI Awsrw nhIN id`sdw [ (jdoN jmW dIAW cotW pY 
rhIAW huMdIAW hn) aus vyly dy bIjy hoey (ismrn syvw Awidk dy bIj) au~g nhIN skdy [ qdoN 
pCuqWdw hY, kIqy pwpW dw Bwr isr auqy ipAw hY (jo lih nhIN skdw) [ 

hy BweI! ies At`l ivcwr ƒ cyqy r`Ko ik sdw-iQr rihx vwly prmwqmw qoN ibnw hor koeI 
swQI nhIN bxdw [3[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn qy vYrwgvwn huMdy hn auh (lok prlok 
ivc) Awdr pWdy hn [ jyhVw BI jIv swD sMgiq ivc iml ky pRBU dy gux ihrdy ivc vsWdw 
hY qy vYrwgvwn huMdw hY (auh Awdr pWdw hY) [ 

pr ijs jIv-iesqRI ƒ mwieAw dy moh ny lu`t ilAw hY auh du`KI huMdI hY [ (moh-PwQy jIv 
swrI aumr) DMDw hI ip`tdy hn qy du`KI huMdy hn [ 

jyhVw jIv (swrI aumr) mwieAw dw Awhr krdw hI du`KI rihMdw hY, qy kdy (Awpxy mn dI) 
mwieAw dI mYl nhIN DoNdw, aus dy vwsqy sMswr (Bwv, swrI hI aumr) iek supnw hI bixAw 
irhw (Bwv, aus ny ieQoN K`itAw kuJ vI nwh, ijvyN mnu`K supny ivc dOV-B`j qW krdw hY pr 
jwg Awaux qy aus dy p`ly kuJ BI nhIN huMdw) [ ijvyN bwzIgr (qmwSw ivKWdw hY, vyKx vwlw 
jIv aus dy qmwSy ivc ru`Jw rihMdw hY, iqvyN) kUVy moh dI TgI hoeI jIv-iesqRI Btkxw ivc 
pY ky kurwhy peI rihMdI hY, (kUVI mwieAw dw) mwx krdI hY [ 



 

(pr jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) shI rsqy qy pwx vwlw hY, Awp hI 
(jIvW ivc ivAwpk ho ky) krm kr irhw hY [ 

hy nwnk! jyhVy bMdy prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW ƒ pUry gurU ny (mwieAw 
dy moh qoN) bcw ilAw hY, auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn, auh pRBU dy pRym ivc juVy 
rihMdy hn [4[4[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰੋਵਾ ॥ ਸਚਾ ਘਰੁ ਸਚੜੈ 
ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਖਰਾ ਸਿਚਆ ਰੋਵਾ ॥ ਕੂਿ ੜ ਲਿਬ ਜñ ਥਾਇ ਨ ਪਾਸੀ ਅਗੈ ਲਹੈ ਨ ਠਾਓ ॥ ਅੰਤਿਰ ਆਉ ਨ 
ਬੈਸਹੁ ਕਹ ੀ ਐ ਿਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਿਰ ਕਾ ਓ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਵਡਾ ਵੇਛੋੜਾ ਿਬਨਸੈ ਜਗੁ ਸਬਾਏ ॥ ਲਿਬ ਧੰਧੈ 

ਮਾਇਆ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਖੜਾ ਰੂਆਏ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਆਵਹੁ ਭਾਈਹੋ ਗਿਲ ਿਮਲਹ ਿਮਿਲ ਿਮਿਲ 
ਦੇਹ ਆਸੀਸਾ ਹੇ ॥ ਬਾਬਾ ਸਚੜਾ ਮੇਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕੀ ਆ ਦੇਹ ਅਸੀਸਾ ਹੇ ॥ ਆਸੀਸਾ ਦੇਵਹੋ 
ਭਗਿਤ ਕਰੇਵ ਹੋ ਿਮਿਲਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮੇਲੋ ॥ ਇਿਕ ਭੂਲੇ ਨਾਵਹੁ ਥੇਹਹੁ ਥਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਖੇਲੋ ॥ 

ਜਮ ਮਾਰਿਗ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣਾ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾਚੈ ਵ ੇ ਸੇ ॥ ਸਾਜਨ ਸੈਣ ਿਮਲਹੁ ਸੰਜੋਗੀ ਗੁਰ 
ਿਮਿਲ ਖੋਲੇ ਫਾਸੇ ॥੨॥ ਬਾਬਾ ਨñਗੜਾ ਆਇਆ ਜਗ ਮਿਹ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਆ ॥ ਿਲਿਖਅੜਾ 
ਸਾਹਾ ਨਾ ਟਲੈ ਜੇਹੜਾ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ॥ ਬਿਹ ਸਾਚੈ ਿਲਿਖਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਬਿਖਆ ਿਜਤੁ ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ 
ਲਾਗਾ ॥ ਕਾਮਿਣਆਰੀ ਕਾਮਣ ਪਾਏ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਗਿ ਲ ਤਾਗਾ ॥ ਹੋਛੀ ਮਿਤ ਭਇਆ ਮਨੁ ਹੋਛਾ ਗੁੜੁ ਸਾ 
ਮਖੀ ਖਾਇਆ ॥ ਨਾ ਮਰਜਾਦੁ ਆਇਆ ਕਿਲ ਭੀਤਿਰ ਨñਗੋ ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ॥੩॥ ਬਾਬਾ ਰੋਵਹੁ ਜੇ 
ਿਕਸੈ ਰੋਵਣਾ ਜਾਨੀਅੜਾ ਬੰਿਧ ਪਠਾਇਆ ਹੈ ॥ ਿਲਿਖਅੜਾ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੀਐ ਦਿਰ ਹਾਕਾਰੜਾ ਆਇਆ ਹੈ 
॥ ਹਾਕਾਰਾ ਆਇਆ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਇਆ ਰੁੰਨੇ ਰੋਵਣਹਾਰੇ ॥ ਪੁਤ ਭਾਈ ਭਾ ਤੀਜੇ ਰੋਵਿਹ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਿਤ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਭੈ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਮਰੈ ਨ ਮੁਇਆ ਨਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਜਾਣ ਿਸਜਾਣਾ 
ਰੋਵਿਹ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੫॥ ਵ ਡਹ ੰ ਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਮਹਲਾ ਤੀਜਾ    {ਪੰਨਾ 581-582} 
pdArQ:- bwbw—hy BweI! JUTu—nwsvMq [ pswro—pswru, iKlwrw [ scw—sdw-iQr rihx 
vwlw [ scVY—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ [ scu—sdw-iQr pRBU [ Krw—^wls, 
inrol [ sicAwro—sicAwru, {sc-AwlX} sdw-iQr pRBU dy pRkwS leI Xog [ kUiV—mwieAw 
dy moh ivc [ lib—l`b ivc [ Qwie n pwsI—prvwn nhIN huMdw [ Qwie—QW ivc [ TwE—
QW [ kwE—kW [ vfw vyCoVw—prmwqmw nwloN lμmw ivCoVw [ ibnsY—Awqmk mOqy mrdw hY [ 
sbwey—swry jIv [ rUAwey—ruAwauNdw hY [1[ 

BweIho—hy BweIho! gil imlh—AwE iek dUjy dy gl nwl imlIey, AwE ipAwr nwl rl 
bYTIey [ dyh—AwE AsI dyvIey [ scVw—sdw itky rihx vwlw [ dyvho—hy BweI! dyvhu [ 
kryvho—kro [ ieik—AnykW jIv {l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ nwvhu—nwm qoN [ Kylo—
Kylu, Kyf, jIvn-Kyf [ mwrig—rsqy qy [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ swcY vysy—aus pRBU 



 

ivc ijs dw srUp sdw-iQr rihx vwlw hY [ swjn sYx—hy s`jx im`qro! sMjogI—sqsMg 
ivc [2[ 

lyKu—kIqy krmW Anuswr pRBU vloN auh hukm jo AgWh jgq ivc Bogxw hY [ swhw—auh smw 
jo jIv dI mOq vwsqy inXq ho cukw hY [ {not:- ihMdU kOm ivc lVkI lVky dy ivAwh dw smw 
pMifq SwsqRW qoN ivcwr ky mukrr krdw hY [ auh mukrr kIqw ‘swhw’ AgWh ipCWh nhIN 
kIqw jw skdw [ ijvyN ivAwh dI rwhIN lVkI ƒ mwipAW dy Gr qoN soDy hoey ‘swhy’ Anuswr 
shury Gr qor dyeIdw hY, iqvyN jIv-iesqRI jgq-rUp mwpy-Gr qoN qur pYNdI hY} [ purib—
pUrbly smy ivc [ bih—bYT ky, ivcwr ky [ swcY—sdw-iQr pRBU ny [ AMimRqu—nwm-AMimRq 
[ ibiKAw—mwieAw-zihr [ ijqu—ijs pwsy vl [ kwmixAwrI—jwdU tUxy krn vwlI 
(mwieAw) [ kwmx—tUxy, jwdU [ gil—gl ivc [ hoCI—QoVH-ivqI [ sw—ijvyN [ 
nwmrjwdu—{nw-mrjwdu} mrjwdw-rihq, nμgw [ kil—jgq [ bMiD—bMnH ky [3[ 

rovhu—ro ip`t lvo [ jwnIAVw—ipAwrw sMbMDI [ pTwieAw hY—ie`QoN qor id`qw igAw hY [ 
dir—(pRBU dy) dr qoN [ hwkwrVw—s`dw [ jw—jdoN [ iqsu—aus pRBU ƒ [ rovxhwry—rox 
vwly [ BY—(AwpxI iksy musIbq dy) fr dy kwrn [ swir—cyqy kr ky [ ko—koeI jIv [ 
juig juig—hryk ju`g ivc, sdw hI [ is—sy, auh bMdy [ jwx jwxw—isAwixAW qoN isAwxy [ 
rovih—vYrwg ivc AwauNdy hn, pRBU nwloN ivCoVw AnuBv krdy hn [ scu—sdw-iQr pRBU [ 
smwly—smwil, cyqy kr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq ivc jyhVw BI jIv jnm lY ky) AwieAw hY aus ny (Aw^r ieQoN) kUc 
kr jwxw hY (iksy ny ieQy sdw nhIN bYT rihxw) ieh jgq hY hI nwsvMq iKlwrw [ jy sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw dw ismrn krIey qW sdw-iQr rihx vwlw itkwxw iml jWdw hY [ 
jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ ismrdw hY auh pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU 
dy pRkwS leI Xog bx jWdw hY [ 

jyhVw mnu`K mwieAw dy moh ivc jW mwieAw dy lwlc ivc PisAw rihMdw hY auh prmwqmw dI 
drgwh ivc kbUl nhIN huMdw, aus ƒ pRBU dI hzUrI ivc QW nhIN imldI [ ijvyN suM\y Gr ivc 
gey kW ƒ (iksy ny rotI dI grwhI Awidk nhIN pwxI) (iqvyN mwieAw dy moh ivc Psy jIv ƒ 
pRBU dI hzUrI ivc) iksy ny ieh nhIN AwKxw—AwE jI, AMdr lμG Awvo qy bYT jwvo [ aus 
mnu`K ƒ jnm mrn dw gyV Bugqxw pY jWdw hY, aus ƒ (ies gyV dy kwrn pRBU-crnW nwloN) 
lμmw ivCoVw ho jWdw hY [ (mwieAw dy moh ivc Ps ky) jgq Awqmk mOq shyV irhw hY (jyhVy 
BI moh ivc Psdy hn auh) swry (Awqmk mOq mrdy hn) [ lwlc dy kwrn mwieAw dy hI 
Awhr ivc ipAw hoieAw jgq shI jIvn-rwh qoN KuMiJAw rihMdw hY [ ies dy isr auqy Kloqw 
kwl ies ƒ du`KI krdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! hy Brwvo! AwE, AsI ipAwr nwl rl ky bYTIey, qy iml ky (Awpxy ivCuVy swQI ƒ) 
AsIsW dyvIey (aus dy vwsqy pRBU-dr qy ArdwsW krIey) pRIqm-pRBU nwl imlx dIAW AsIsW 



 

dyeIey (ArdwsW krIey [ sdw-iQr myl isr& prmwqmw nwl hI huMdw hY qy Ardws dI 
brkiq nwl auh) sdw-iQr rihx vwlw imlwp kdy mu`kdw nhIN [ 

(hy sqsMgI Brwvo! rl ky ivCuVy swQI leI) ArdwsW kro (Aqy Awp BI) prmwqmw dI BgqI 
kro (BgqI dI brkiq nwl prmwqmw dy crnW ivc imlwp ho jWdw hY) jyhVy iek vwrI pRBU-
crnW nwl iml jWdy hn auhnW dw iPr kdy ivCoVw nhIN huMdw [ 

pr keI AYsy hn jo prmwqmw dy nwm qoN KuMJy iPrdy hn jo sdw kwiem rihx vwly itkwxy qoN 
auKVy iPrdy hn [ sdw-iQr pRBU dw nwm ismrnw shI jIvn-Kyf hY jo gurU dy Sbd ivc juV 
ky KyfI jw skdI hY [ jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc lIn rihMdy hn auh jm dy rsqy qy nhIN 
jWdy, auh sdw leI hI aus prmwqmw ivc juVy rihMdy hn ijs dw srUp (vys) sdw leI At`l 
hY [ 

hy s`jx im`qR sqsMgIE! sqsMg ivc rl bYTo [ jyhVy bMdy sqsMg ivc Awey hn auhnW ny gurU 
ƒ iml ky mwieAw dy moh dy Pwhy v`F ley hn [2[ 

hy BweI! (jIv Awpxy pUrbly kIqy krmW Anuswr nvyN jIvn ivc Bogx vwsqy) du`K Aqy suK-
rUp lyK (prmwqmw dI drgwh ivcoN Awpxy m`Qy qy) ilKw ky jgq ivc nμgw hI AwauNdw hY 
(jnm smy hI auh smw BI inXq kIqw jWdw hY jdoN jIv ny jgq qoN vwps qur pYxw huMdw hY) 
auh mukrr kIqw hoieAw smw AgWh ipCWh nhIN ho skdw, (nwh hI auh duK suK vwprnoN ht 
skdw hY) jo pUrbly jnm ivc krm kr ky (kmweI vjoN) K`itAw hY [ (jIv dy kIqy krmW 
Anuswr) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ny soc-ivcwr ky ilK id`qw huMdw hY ik jIv ny nvyN 
jIvn-s&r ivc nwm-AMimRq ivhwJxw hY jW mwieAw-zihr K`txw hY [ (ipCly kIqy Anuswr 
hI pRBU dI rzw ivc) ijDr jIv ƒ lwieAw jWdw hY auDr ieh l`g pYNdw hY [ (ausy ilKy 
Anuswr hI) jwdU tUxy krn vwlI mwieAw jIv auqy jwdU pw dyNdI hY, ies dy gl ivc keI rMgW 
vwlw Dwgw pw dyNdI hY (Bwv, keI qrIikAW nwl mwieAw ies ƒ moh lYNdI hY) [ (ies mohxI 
mwieAw dy pRBwv hyT hI) jIv dI miq QoVH-ivqI ho jWdI hY, jIv dw mn QoVH-ivqw ho jWdw hY 
(Bwv, ies ivc ivqkrw qy myr-qyr Aw jWdy hn, Awpxy in`ky ijhy suArQ qoN bwhr vyK soc 
nhIN skdw), ijvyN m`KI guV KWdI hY (qy guV nwl cMbV ky hI mr jWdI hY, iqvyN jIv mwieAw 
nwl cMbV ky Awqmk mOqy mr jWdw hY) [ jIv jgq ivc nμgw hI AwauNdw hY qy nμgw hI bMnH 
ky A`gy lw ilAw jWdw hY [3[ 

hy BweI! (ijs jIv dy ieQoN clwxy dw s`dw Aw jWdw hY, ro ro ky aus s`dy ƒ twl nhIN skIdw, 
ieh At`l inXm hY, pr iPr BI) jy iksy ny (ies s`dy ƒ twlx leI) roxw hI hY qW ro ky vyK 
lvo [ ipAwrw sMbMDI bMnH ky A`gy qor ilAw jWdw hY [ (aus dy ieQoN kUc vwsqy prmwqmw dI 
drgwh dw) iliKAw hukm imtw nhIN skIdw, pRBU dy dr qoN s`dw Aw jWdw hY (auh s`dw Aim`t 
hY) [ 

jdoN prmwqmw ƒ (AwpxI rzw ivc) cMgw l`gdw hY, qW (jIv vwsqy kUc dw) s`dw Aw jWdw hY, 



 

rox vwly sMbMDI roNdy hn [ pu`qr, Brw, BqIjy, bVy ipAwry sMbMDI (sBy hI) roNdy hn [ 

jIv (kUc kr jwx vwly Awpxy sMbMDI dy ip`Cy dunIAw ivc vwprn vwly du`KW dy) shm ivc 
roNdw hY, qy aus dy guxW (suKW) ƒ muV muV cyqy krdw hY, pr kdy BI koeI jIv muey pRwxIAW dy 
nwl mrdw nhIN hY (jIaUxw hryk ƒ ipAwrw l`gdw hY, AweI qoN ibnw koeI mr BI nhIN skdw) 
[ 

hy nwnk! (ieh mrn qy jMmx dw islislw qW jwrI hI rihxw hY) auh bMdy sdw hI mhw 
isAwxy hn jo sdw-iQr-pRBU dy gux ihrdy ivc vsw ky mwieAw dy moh vloN auprwm huMdy hn 
[4[5[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚੜਾ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਾਰਜੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕਰ ਣੈ ਜੋਗੁ ॥ ਸਾ ਧਨ ਰੰਡ ਨ 
ਕਬਹੂ ਬੈਸਈ ਨਾ ਕਦੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ ਨਾ ਕਦੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ਅਨਿਦਨੁ ਰਸ ਭੋਗ ਸਾ ਧਨ ਮਹਿਲ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ਿਜਿਨ ਿਪਰ੍ਉ ਜਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ਬੋਲੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਣਵ ੰਤੀ ਆ ਗੁਣ ਸਾ ਰਿਹ ਅਪਣੇ ਕੰਤ ਸਮਾਲਿਹ 
ਨਾ ਕਦੇ ਲਗੈ ਿਵਜੋਗੋ ॥ ਸਚੜਾ ਿਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੋ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 582} 
not:- isrlyK dy AMk 3 ƒ ‘qIjw’ pVHnw hY [ ieh ieSwry-mwqR ihdwieq hY [ hr QW mhlw 
dy AMk 1, 2, 3, Awidk ƒ pihlw, dUjw, qIjw pVHnw hY [ 

not:- ies bwxI dw koeI nwm nhIN id`qw igAw [ pr ies qoN pihlW gurU nwnk dyv jI dI 
bwxI “AlwhxIAW” nwm dI hY [ mhlw 3 dI ieh bwxI BI ausy qrHW “AlwhxIAW” hI hY [ 

pdArQ:- scVw—sdw kwiem rihx vwlw [ swlwhIAY—is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ 
krxY jog—krn dI smr`Qw r`Kx vwlw [ sw Dn—jIv-iesqRI [ n bYseI—n bYsY, nhIN 
bYTdI [ sogu—Zm [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ mhil—prmwqmw dI hzUrI ivc [ 
ijin—ijs (jIv-iesqRI) ny [ ipRau jwqw—pRIqm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI [ krm 
ibDwqw—jIvW dy krmW Anuswr pYdw krn vwlw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ 
swrih—sMBwldIAW hn [ smwlih—ihrdy ivc vsWdIAW hn [ ivjogo—ivCoVw [1[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly hir-pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, auh 
sB kuJ hryk kMm krn dI smrQw r`Kx vwlw hY [ 

hy BweI! ijs jIv-iesqRI ny isrjxhwr pRIqm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI, jyhVI jIv 
iesqRI aus pRBU dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI aucwrdI hY, auh jIv-iesqRI kdy in-KsmI 
nhIN huMdI, nwh hI kdy aus ƒ koeI icMqw ivAwpdI hY, aus ƒ kdy koeI Zm nhIN ivAwpdw, 
auh hr vyly prmwqmw dw nwm-rs mwxdI hY, qy sdw pRBU dy crnW ivc lIn rihMdI hY [ 

hy BweI! guxW vwlIAW jIv-iesqRIAW prmwqmw dy gux cyqy krdIAW rihMdIAW hn, pRBU-Ksm 
ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`KdIAW hn, auhnW ƒ prmwqmw nwloN kdy ivCoVw nhIN huMdw [ hy 
BweI! aus sdw-iQr rihx vwly pRBU-pqI dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, auh pRBU sB 



 

kuJ krn dI qwkq r`Kdw hY [1[ 

ਸਚੜਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਾ ਧਨ ਿਪਰ੍ਅ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ਿ ਵ ਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏ ਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਕਾਮਿਣ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਅੰਤਿਰ 
ਿਭੰਨੀ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਸਬਦ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਜੋਬਿਨ ਮਾਤੀ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਏ ॥ ਸਚੜਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 582} 
pdArQ:- sbid—(gurU dy) Sbd ivc (juiVAW) [ Awpy—Awp hI [ sw Dn—jIv-iesqRI [ 
ipRA kY rMig—ipAwry dy pRym-rMg ivc [ rqI—rMgI [ Awpu—Awpw-Bwv [ kwlu—mOq, mOq 
dw fr, Awqmk mOq [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ eyko—iek prmwqmw ƒ hI [ kwmix ieC—
jIv-iesqRI dI ie`Cw [ puMnI—pUrI ho jWdI hY [ iBMnI—iB`j jWdI hY [ jobin—(nwm dy) 
jobn ivc [ mwqI—msq [ AMik—AMk ivc, god ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy Sbd ivc juV ky sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU nwl sWJ pY 
skdI hY, pRBU Awp hI (jIv ƒ) Awpxy nwl imlw lYNdw hY [ hy BweI! jyhVI jIv-iesqRI 
Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdI hY auh pRBU-pqI dy pRym-rMg ivc rMgI jWdI hY [ jyhVI 
jIv-iesqRI Awpxy AMdroN Awpw-Bwv gvWdI hY, aus ƒ muV kdy Awqmk mOq nhIN vwprdI, 
gurU dI srn pY ky auh jIv-iesqRI iek prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pweI r`KdI hY, aus 
jIv-iesqRI dI (icrW dI pRBU-imlwp dI) ie`Cw pUrI ho jWdI hY, auh AMdroN (nwm-rs nwl) 
iB`j jWdI hY, aus ƒ jgq dw jIvn dwqwr pRBU iml pYNdw hY [ hy BweI! jyhVI jIv-iesqRI 
gur-Sbd dy rMg ivc rMgI jWdI hY, auh nwm dI cVHdI jvwnI ivc msq rihMdI hY, auh pRBU-
pqI dI god ivc lIn rihMdI hY [ hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN hI sdw-iQr mwlk-pRBU 
nwl jwx-pCwx bxdI hY [ pRBU Awp hI Awpxy nwl imlw lYNdw hY [2[ 

ਿਜਨੀ ਆਪਣਾ ਕੰਤੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਉ ਿਤਨ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ ਜਾਏ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿਪਰੁ ਸਚੜਾ ਿਮਲੈ 
ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥ ਿਪਰੁ ਸਚਾ ਿਮਲੈ ਆਏ ਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ਸਾਿਚ ਸਬਿਦ ਧਨ ਰਾਤੀ ॥ ਕਦੇ ਨ ਰñਡ ਸਦਾ 
ਸੋਹਾਗਿਣ ਅ ੰ ਤਿਰ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ ਿਪਰੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਵੇਖੁ ਹਦੂਰੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥ ਿਜਨੀ 
ਆਪਣਾ ਕੰਤੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹਉ ਿਤਨ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ ਜਾ ਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 583} 
pdArQ:- ijnI—ijnHW ny [ kMqu—Kms-pRBU [ hau—mYN [ pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ 
jwey—jwie, jw ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ krI—krIN, mYN krdw hW [ scVw—sdw kwiem 
rihx vwlw [ shij—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ suBwey—suBwie, ipAwr nwl [ Awey—
Awie, Aw ky [ swcu—sdw-iQr hir-nwm [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ sbid—Sbd 
ivc [ Dn—jIv-iesqRI [ BrpUry—hr QW ivAwpk [ hdUry—AMg-sMg [ mwxy—mwix [3[ 

ArQ:- hy sKI! ijnHW sMq jnW ny Awpxy Ksm-pRBU nwl sWJ pw leI hY, mYN jw ky auhnW ƒ 
pu`CdI hW [ Awpw-Bwv iqAwg ky mYN auhnW dI syvw krdI hW [ hy sKI! sdw kwiem rihx 



 

vwlw pRBU-pqI Awqmk Afolqw ivc itikAW pRym ivc juiVAW hI imldw hY [ sdw-iQr pRBU 
Aw ky aus jIv-iesqRI ƒ iml pYNdw hY, jyhVI sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdI 
hY, jyhVI sdw-iQr hir-nwm ivc juVI rihMdI hY, jyhVI gurU dy Sbd ivc rMgI rihMdI hY [ 
auh jIv-iesqRI sdw suhwg-vwlI rihMdI hY, auh kdy in-KsmI nhIN huMdI, aus dy AMdr 
Awqmk Afolqw dI smwDI l`gI rihMdI hY [ 

hy sKI! pRBU-pqI hr QW mOjUd hY, aus ƒ qUM Awpxy AMg-sMg v`sdw vyK, Awqmk Afolqw 
ivc itk ky, pRym ivc juV ky aus dy imlwp dw Awnμd mwx [ 

hy sKI! ijnHW sMq jnW ny Awpxy Ksm-pRBU nwl sWJ pw leI hY, mYN jw ky auhnW ƒ pu`CdI hW 
(ik aus nwl imlwp iks qrHW ho skdw hY) [3[ 

ਿਪਰਹੁ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਿਮਲਹ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਅਵਗੁਣ 
ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਅਉਗੁਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਗਵਾਏ ਸਚੇ ਹੀ ਸਿ ਚ ਰਾਤੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਗਈ ਭਰਾਤੀ ॥ ਿਪਰੁ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ 

ਿਪਰਹੁ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਭੀ ਿਮਲਹ ਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 583} 
pdArQ:- iprhu—ipr qoN, pRBU-pqI qoN [ BI—muV BI [ imlh—AsI iml skdIAW hW [ 
jy lwgh—jy AsI l`gIey [ swcy siqgur pwey—s`cy gurU dI crnIN [ sbid—Sbd ivc (joV 
ky) [ dUjw Bwau—mwieAw dw ipAwr [ scy hI sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc hI [ 
rwqI—msq [ BrwqI—Btkxw [ inrmwielu—pivqR [4[ 

ArQ:- hy sKI! AsI jIv-iesqRIAW pRBU-pqI qoN ivCuVIAW hoeIAW iPr BI aus ƒ iml 
skdIAW hW jy AsI s`cy siqgurU dI crnIN l`gIey [ hy sKI! gurU sdw dieAwvwn hY, auh 
(srn ipAW dy) Avgx (Awpxy) Sbd ivc (joV ky) swV dyNdw hY [ (hy sKI! gurU srn ipAW 
dy AOgux Sbd dI rwhIN swV dyNdw hY, mwieAw dw ipAwr dUr kr dyNdw hY [ (gurU dI crnIN 
l`gI hoeI jIv-iesqRI) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc hI r`qI rihMdI hY [ 
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky auh sdw Awnμd mwxdI hY, aus dI haumY 
aus dI Btkxw dUr ho jWdI hY [ 

hy nwnk! pRBU-pqI pivqR krn vwlw hY, sdw suK dyx vwlw hY, (gurU Awpxy) Sbd dI rwhIN 
aus nwl imlw dyNdw hY [ 

hy sKI! AsI jIv-iesqRIAW pRBU-pqI qoN ivCuVIAW hoeIAW iPr BI aus ƒ iml skdIAW hW, 
jy AsI s`cy siqgurU dI crnIN l`gIey [4[1[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੁ ਿਣਅਹੁ ਕੰਤ ਮਹੇਲੀਹੋ ਿਪਰੁ ਸੇਿਵਹੁ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਿਪਰੁ ਨ 
ਜਾਣਈ ਮੁਠੀ ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਸੰਮਾਿਲ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ਨਾ ਿਪਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਤਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਸਾਚੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਸਮਾਏ ॥ ਿਜਿਨ ਅਪਣਾ ਿਪਰੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾ ਤਾ 
ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਕੂ ਿੜਆਰੇ ॥ ਸੁ ਿਣਅਹੁ ਕੰਤ ਮਹੇਲੀਹੋ ਿਪਰੁ ਸੇਿਵਹੁ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 583} 
pdArQ:- mhylI—{mihlw, mihlw} iesqRI [ kMq mhylIho—hy pRBU-pqI dI jIv-iesqRIE [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ jwxeI—jwxey, jwxY, jwxdI [ muTI—T`gI hoeI, ijs ny Awqmk 
jIvn lutw ilAw hY [ rovY—duKI huMdI hY [ sMmwil—sMBwl ky, ihrdy ivc vsw ky [ swir—
sMBwl ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlI jIv-iesqRI [ pRyim—pRym ivc [ ijin—ijs 
ny [ krm ibDwqw—jIvW dy kIqy krmW Anuswr pYdw krn vwlw [ kUiV—kUV ivc, mwieAw 
dy pswry ivc [ 

ArQ:- hy pRBU-pqI dI jIv-iesqRIE! (myrI g`l) sux lYxI (auh ieh hY ik) gurU dy Sbd dI 
rwhIN pRBU dy guxW dw ivcwr kr ky pRBU-pqI dI syvw-BgqI kirAw kro [ jyhVI jIv-iesqRI 
pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ nhIN pWdI, auh AOguxW nwl BrI rihMdI hY, pRBU-pqI ƒ Bulw ky auh 
Awqmk jIvn lutw bYTdI hY, qy, duKI huMdI hY [ pr jyhVI jIv-iesqRI pqI ƒ ihrdy ivc 
vsw ky pRBU dy gux sdw cyqy kr kr ky (pRBU dy dr qy sdw) ArzoeIAW krdI rihMdI hY, aus 
dw Ksm (-pRBU) kdy mrdw nhIN, aus ƒ kdy C`f ky nhIN jWdw [ 

jyhVI jIv-iesqRI gurU dI srn pY ky pRBU nwl fUMGI sWJ pWdI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU 
nwl jwx-pCwx bxWdI hY, auh sdw kwiem rihx vwly pRBU dy pRym ivc lIn rihMdI hY [ ijs 
jIv-iesqRI ny Awpxy aus pRBU-pqI nwl sWJ nhIN bxweI jo sB jIvW ƒ auhnW dy krmW 
Anuswr pYdw krn vwlw hY, aus kUV dI vxjwrn ƒ mwieAw dw moh T`gI r`Kdw hY (ies 
vwsqy) hy pRBU-pqI dI jIv-iesqRIE! (myrI bynqI) sux lYxI—gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy 
guxW dI ivcwr kr ky pRBU dI syvw-BgqI kirAw kro [1[ 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆ ਿਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਖੁਆਇਅਨੁ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ 
॥ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਵਧਿਹ ਿਬਕਾ ਰਾ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੀ ਮੂਠੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬ ਦੈ ਿਪਰੁ ਨ ਪ ਾ ਇਓ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਓ ਰੋਵੈ ਅਵਗੁਿਣਆਰੀ ਝੂਠੀ ॥ ਿਪਰੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਕਸ ਨੋ ਰੋਈਐ ਰੋਵੈ ਕੰਤੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗ ੁ 
ਆਿਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 583} 
pdArQ:- aupwieEnu—aus ny pYdw kIqw hY [ Awvx jwxu—jMmx mrn [ KuAwieAnu—aus 
kurwhy pw id`qy hn [ vwro vwrw—muV muV [ mir jMmY—mr ky jMmxw hY [ vDih—vDdy hn [ 
ivhUxI—s`KxI [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ mUTI—lu`tI jWdI hY [ rovY—duKI huMdI hY 
[ AvguixAwrI—AOguxW nwl BrI hoeI [ JUTI—JUTy moh ivc PsI hoeI [ jg jIvnu—jgq 
dw jIvn [ iks no roeIAY—iksy dy mrn qy rox dI loV nhIN huMdI [ ivswry—ivswir, ivswr 
ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! swrw jgq, qy, jgq dw jnm mrn prmwqmw ny Awp bxwieAw hY [ 



 

mwieAw dw moh (pYdw kr ky ies moh ivc jgq ƒ prmwqmw ny) Awp hI BulwieAw hoieAw hY 
(qWhIeyN) muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [ (mwieAw dy moh ivc Ps ky jIv) muV muV jMmdw 
mrdw rihMdw hY, (ies ivc) ivkwr vDdy rihMdy hn [ Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`KxI dunIAw 
Awqmk jIvn dI rws-pUMjI lutw bYTdI hY [ gurU dy Sbd qoN ibnw jIv-iesqRI pRBU-pqI dw 
imlwp pRwpq nhIN kr skdI [ Awpxw jnm AjweIN gvw lYNdI hY; AOguxW nwl BrI hoeI, qy, 
JUTy moh ivc PsI hoeI duKI huMdI rihMdI hY [ 

pr, hy BweI! pRBU Awp hI jgq dw jIvn (-ADwr) hY, iksy dy Awqmk mOq mrn qy roxw BI 
kIh hoieAw? (jIv-iesqRI) pRBU-pqI ƒ Bulw ky duKI huMdI rihMdI hY [ hy BweI! swry jgq ƒ 
pRBU ny Awp hI pYdw kIqw hY, jgq dw jnm mrn (BI) pRBU ny Awp hI bxwieAw hY [2[ 

ਸੋ ਿਪਰੁ ਸਚਾ ਸਦ ਹ ੀ ਸਾਚਾ ਹੈ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜ ਾ ਏ ॥ ਭੂਲੀ ਿਫਰੈ ਧਨ ਇਆਣੀਆ ਰੰਡ ਬੈਠੀ ਦੂਜੈ 
ਭਾਏ ॥ ਰੰਡ ਬੈਠੀ ਦੂਜੈ ਭਾ ਏ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਆਵ ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਆਇਆ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਜਾਸੀ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਲੂਝੈ ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸੋ 
ਿਪਰੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾ ਚਾ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 583} 
pdArQ:- scw—sdw jIaUNdw [ sd hI—sdw hI [ n jwey—nwh jMmdw hY [ BUlI iPrY—
KuMJI iPrdI hY [ Dn—jIv-iesqRI [ rMf—inKsmI, ivCuVI hoeI [ dUjY Bwey—mwieAw dy 
ipAwr ivc [ Awv—aumr [ qnu—srIr [ CIjY—kmzor huMdw jWdw hY [ jwsI—nws ho 
jwiegw [ lUJY—JgVdw hY [ lib—l`b ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! auh pRBU-pqI sdw jIaUNdw hY, sdw hI jIaUNdw hY, auh nwh mrdw hY nwh 
jMmdw hY [ AM\wx jIv-iesqRI aus qoN KuMJI iPrdI hY, mwieAw dy moh ivc Ps ky pRBU qoN 
ivCuVI rihMdI hY [ hor hor ipAwr dy kwrn pRBU qoN ivCuVI rihMdI hY, mwieAw dy moh ivc Ps 
ky du`K sihMdI hY, (ies moh ivc ies dI) aumr guzrdI jWdI hY, qy, srIr kmzor huMdw jWdw 
hY [ (jgq dw inXm qW hY hI ieh ik) jo kuJ ieQy jMimAw hY auh sB kuJ nws ho jWdw hY, 
pr mwieAw dy moh dy kwrn (ieh At`l inXm Bulw ky jIv ƒ iksy dy mrn qy) du`K vwprdw hY 
[ jgq (sdw) mwieAw dI ^wqr lVdw-JgVdw hY, ies ƒ (isr auqy) mOq nhIN su`JdI, l`b 
ivc loB ivc ic`q lweI r`Kdw hY [ 

hy BweI! auh pRBU-pqI sdw jIaUNdw hY, sdw hI jIaUNdw hY, auh nwh mrdw hY nwh jMmdw hY 
[3[ 

ਇਿਕ ਰੋਵਿਹ ਿਪਰਿਹ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨਾ ਜਾਣੈ ਿਪਰੁ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾ ਦੀ ਸਾਚਾ ਿਪਰੁ ਿਮਲੈ ਅੰਤਿਰ 
ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ॥ ਿਪਰੁ ਅੰਤਿਰ ਸਮਾਲੇ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ਮਨਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਦੂਰੇ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਰੁਲੈ ਰੁਲਾਇਆ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਇਆ ਿਜਿਨ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾ ਤਾ ਹਦੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ ਿਪਰੁ ਅੰਤਿਰ ਸਦ ਾ 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਇਿਕ ਰੋਵਿਹ ਿਪਰਿਹ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨ ਜਾਣੈ ਿਪਰੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 583} 



 

pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ rovih—duKI huMdIAW hn [ iprih—ipr 
qoN, pRBU-pqI qoN [ AMDI—mwieAw dy moh ivc AMnHI ho cukI jIv-iesqRI [ prswdI—prswid, 
ikrpw nwl [ AMqir—ihrdy ivc [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ 
jwqw—smJdI hY [ kwim—iksy kMm ivc [ ijin—ijs (jIv-iesqRI) ny [ hdUry—AMg-sMg 
v`sdw [ sw Dn—jIv-iesqRI [4[ 

ArQ:- keI jIv-iesqRIAW AYsIAW hn jo pRBU-pqI qoN ivCuV ky du`KI rihMdIAW hn [ 
mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI jIv-iesqRI ieh nhIN smJdI ik pRBU-pqI hr vyly nwl v`sdw 
hY [ gurU dI ikrpw nwl jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vswdI r`KdI 
hY, aus ƒ sdw jIaUNdw-jwgdw pRBU iml pYNdw hY, auh jIv-iesqRI sdw pRBU-pqI ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vsweI r`KdI hY aus ƒ auh sdw AMg-sMg id`sdw hY [ pr, Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlI pRBU ƒ dUr v`sdw smJdI hY [ hy BweI! ijs jIv-iesqRI ny Ksm-pRBU ƒ AMg-
sMg v`sdw nwh smiJAw, aus dw ieh srIr (ivkwrW ivc) rulwieAw ruldw hY, qy, iksy kMm 
nhIN AwauNdw [ hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI (gurU dI ikrpw nwl) pRBU-pqI ƒ sdw Awpxy 
ihrdy ivc vsweI r`KdI hY, auh (gurU dI) imlweI hoeI pRBU ƒ iml pYNdI hY [ 

keI jIv-iesqRIAW AYsIAW hn jo pRBU-pqI qoN ivCuV ky du`K pWdIAW hn [ mwieAw dy moh 
ivc AMnHI ho cukI jIv-iesqRI ieh nhIN smJdI ik pRBU-pqI hr vyly nwl v`sdw hY [4[2[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਃ ੩ ॥ ਰੋਵਿਹ ਿਪਰਿਹ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਮੈ ਿਪਰੁ ਸਚੜਾ ਹੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਿਜਨੀ ਚਲਣੁ ਸਹ ੀ 
ਜਾਿਣਆ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵਿਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਹੈ ਨਾਲੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁ ਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਬਦੇ ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਸਚੁ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਹੋਇਆ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ 
ਨਾਈ ਵੇਖੈ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਰੋਵਿਹ ਿਪਰਹੁ ਿਵਛੁੰਨੀਆ ਮੈ ਿਪਰੁ ਸਚੜਾ ਹੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
584} 
pdArQ:- rovih—duKI huMdIAW hn [ iprih—ipr qoN, pRBU-pqI qoN [ mY ipru—myrw pRBU-
pqI [ scVw—sdw jIauNdw-jwgdw [ clxu—kUc, mOq [ syvih—syNvdIAW hn [ smwly—
smwil, ihrdy ivc vsw ky [ sbdy—sbid, Sbd dI rwhIN [ kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk 
mOq [ mwir—mwr ky, mukw ky [ auir—ihrdy ivc [ Dwir—r`K ky [ sdw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ nweI—{s˜w qoN ‘AsnweI’ Aqy ‘nweI’ do rUp hn} 
vifAweI [ ndir—myhr dI ingwh nwl [ inhwly—vyKdw hY [1[ 

ArQ:- pRBU-pqI qoN ivCuVIAW hoeIAW jIv-iesqRIAW sdw duKI rihMdIAW hn (auh nhIN 
jwxdIAW ik) myrw pRBU-pqI sdw jIaUNdw-jwgdw hY, qy, sdw (swfy) nwl v`sdw hY [ hy BweI! 
ijnHW jIvW ny (jgq qoN Aw^r) cly jwx ƒ TIk mMn ilAw hY, auh prmwqmw dw nwm ihrdy 
ivc vsw ky gurU dI d`sI syvw krdy hn [ hy BweI! jyhVw mnu`K pRBU dy nwm ƒ ihrdy ivc sdw 
vsweI r`Kdw hY, gurU aus dy AMg-sMg v`sdw hY, auh gurU dI d`sI syvw kr ky suK mwxdw hY [ 



 

gurU dy Sbd dI brkiq nwl mOq dy fr ƒ dUr kr ky auh mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsWdw hY, aus ƒ muV jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [ hy BweI! mwlk-pRBU sdw 
kwiem rihx vwlw hY, aus dI vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY, auh myhr dI ingwh kr 
ky (sB jIvW dI) sMBwl krdw hY [ (pr) pRBU-pqI qoN ivCuVIAW hoeIAW jIv-iesqRIAW sdw 
duKI rihMdIAW hn (auh nhIN jwxdIAW ik) myrw pRBU-pqI sdw jIaUNdw-jwgdw hY, qy, sdw 
swfy nwl v`sdw hY [1[ 

ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭ ਦੂ ਊਚਾ ਹੈ ਿ ਕ ਵ ਿਮਲñ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਤñ ਸਹਿਜ ਿਮਲੀ 
ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਸਦਾ ਉਰ ਧਾਰੇ ਨੇਹੁ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਪਰੁ ਿਦਸੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਕਾ ਕਚਾ ਚੋਲਾ ਿਤਤੁ ਪੈਧੈ ਪਗੁ ਿਖਸੈ ॥ ਿਪਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸੋ ਸਚਾ ਚੋਲਾ ਿਤਤੁ ਪੈਧੈ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭੁ 
ਮੇਰਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭ ਦੂ ਊ ਚਾ ਹੈ ਿਕਉ ਿਮਲਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 584} 
pdArQ:- swihbu—mwlk [ sBdU—sBnW qoN [ ikv—iks qrHW? siqguir—siqgurU ny [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ aur—ihrdw [ qy—qoN, dI rwhIN [ idsY—id`sdw 
hY, drsn huMdw hY [ kcw colw—k`cy rMg vwlw colw [ iqqu—aus dI rwhIN[ iqqu pYDY—aus dy 
pihnx nwl [ pgu—pYr [ iKsY—iKskdw hY, iqlkdw hY, foldw hY [ rMig—rMg ivc [ 
rwqw—rMigAw hoieAw [ scw colw—p`ky rMg vwlw colw [ iqKw—mwieAw dI iqRSnw [ 
invwry—dUr kr dyNdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mwlk-pRBU sBnW nwloN au~cw hY (pr mYN jIv-iesqRI bVy nIvyN jIvn 
vwlI hW) mYN aus ipAwry pRIqm ƒ ikvyN iml skdI hW? jdoN gurU ny (iksy jIv-iesqRI ƒ aus 
pRBU ivc) imlwieAw, qW auh Awqmk Afolqw ivc itk ky pRBU nwl iml geI aus jIv-
iesqRI ny pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw [ auh jIv-iesqRI pRBU ƒ sdw Awpxy 
ihrdy ivc vsweI r`KdI hY auh sdw ipAwry pRBU nwl ipAwr bxweI r`KdI hY [ hy BweI! gurU 
dI rwhIN hI pRBU-pqI dw drsn huMdw hY [ mwieAw dw moh, mwno k`cy rMg vwlw colw hY, jy ieh 
colw pihnI r`KIey, (Awqmk jIvn dy pYNfy ivc mnu`K dw) pYr foldw hI rihMdw hY [ pRBU-pqI 
dy pRym-rMg ivc rMigAw hoieAw colw p`ky rMg vwlw hY, jy ieh colw pihn leIey, qW (pRBU dw 
ipAwr mnu`K dy ihrdy ivcoN mwieAw dI) iqRSnw dUr kr dyNdw hY [ 

hy BweI! myrw mwlk-pRBU sBnW nwloN au~cw hY (pr mYN jIv-iesqRI bVy nIvyN jIvn vwlI hW) 
mYN aus ipAwry pRIqm ƒ ikvyN iml skdI hW? [2[ 

ਮੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥ ਮੈ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੜੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰੇ 
॥ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਵੀਚਾਰੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਨਾਰੇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹ ਜੇ 
ਮਾਤੀ ਗਇਆ ਦੁਸਮਨੁ ਦੂਖੁ ਸਬਾਇ ਆ ॥ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਕੰਉ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਤñ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਦੂਖ 
ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਮੈ ਿਪਰੁ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 584} 



 

pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ pCwixAw—sWJ pweI [ AvgixAwry—AOguxW 
nwl BrI hoeI [ rwvy—Awqmk Awnμd b^Sdw hY, crnW nwl joVI r`Kdw hY [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ vIcwry—vIcwir, ivcwr kr ky [ rMig—pRym-rMg ivc [ nwry—nwir, jIv-iesqRI 
[ imil siqgur—gurU ƒ iml ky [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mwqI—msq [ 
sbwieAw—swrw [ kMau—ƒ [ dIjY—dy dyxw cwhIdw hY [ BIjY—iB`j jWdw hY, rs jWdw hY 
[3[ 

ArQ:- (gurU ny myry auqy myhr kIqI, qW) mYN sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl sWJ pw 
leI [ ijs ƒ gurU dw imlwp nsIb nwh hoieAw auh AOguxW ivc PsI rhI qy pRBU-crnW qoN 
KuMJI rhI [ gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy guxW dI ivcwr krn 
krky myrw pRBU-pqI mYƒ sdw Awpxy crnW ivc joVI r`Kdw hY [ 

jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr pRBU dy guxW dI ivcwr Awpxy mn ivc 
vsWdI hY, auh pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI rihMdI hY, gurU ƒ iml ky auh pRIqm-pRBU ƒ (Awpxy 
AMdr hI) l`B lYNdI hY, auh Awpxy AMqr Awqmy prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMgI rihMdI hY, 
auh sdw Awqmk Afolqw ivc msq rihMdI hY, (ivkwr Awidk aus dw) hryk vYrI qy du`K dUr 
ho jWdw hY [ 

hy BweI! ieh srIr qy ieh mn Awpxy gurU dy hvwly kr dyxw cwhIdw hY (jdoN qn mn gurU ƒ 
dy dyeIey) qdoN mn (hir-nwm-rs nwl) rs jWdw hY (gurU mnu`K dy) iqRSnw Awidk du`K dUr 
kr dyNdw hY [ (gurU ny myry auqy myhr kIqI, qW) mYN sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl sWJ 
pw leI [ ijs ƒ gurU dw imlwp nsIb nwh hoieAw auh AOguxW ivc PsI rhI qy pRBU-crnW 
qoN KuMJI rhI [3[ 

ਸਚੜੈ ਆਿਪ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਆਿਪ ਿਮਲੈ ਆਪੇ ਦੇਇ 
ਿਪਆਰੋ ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਿਪਆਰੋ ਸਹਿ ਜ ਵਾਪਾਰੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੇ ॥ ਧਨੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਆ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਿ ਚਆਰੋ ॥ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ਸਚੜੈ ਆਿਪ ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 584} 
pdArQ:- scVY—sdw kwiem rihx vwly pRBU ny [ Gor AMDwro—Gor AMDwru, Gu`p hnyrw [ 
Awpy—Awp hI [ dyie—dyNdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ vwpwro—vwpwru, nwm dw 
vxj [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ Dnu—sPl, DMn [ Awpu—Awpw-Bwv [ dir—dir qy [ 
sicAwro—sur^-rU [ igAwin—igAwn dI rwhIN, Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN [ rqin—
rqn dI rwhIN [ Git—ihrdy ivc [ nwm ipAwro—nwm dw ipAwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny Awp ieh jgq pYdw kIqw hY, pr gurU 
dI srn pYx qoN ibnw jIv ƒ (ies ivc Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw (rihMdw) hY [ (gurU dI 
srn pw ky) prmwqmw Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY, Awp (hI jIv ƒ) imldw hY, 



 

Awp hI (Awpxy crnW dw) ipAwr b^Sdw hY [ pRBU Awp hI (Awpxw) ipAwr dyNdw hY, (jIv 
ƒ) Awqmk Afolqw ivc itkw ky (Awpxy nwm dw) vpwr krWdw hY, qy gurU dI srn pw ky 
(jIv dw) jnm sMvwrdw hY [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr 
krdw hY, aus dw jgq ivc Awauxw sPl ho jWdw hY, auh sdw-iQr rihx vwly pRBU dy dr qy 
sur^-rU ho jWdw hY [ hy nwnk! (gurU qoN imly) igAwn-rqn dI brkiq nwl aus dy ihrdy 
ivc (Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny 
Awp ieh jgq pYdw kIqw hY, pr gurU dI srn pYx qoN ibnw (jIv ƒ ies ivc Awqmk jIvn 
vloN) Gu`p hnyrw bixAw rihMdw hY [4[3[ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਆਏ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਰੁ ਮਿਰ 
ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜ ਾ ਏ ॥ ਹੋਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ਐਥੈ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਿਖ ਹੈ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੁ ਨਾ ਿਤਥੈ ਭੈਣ 

ਨ ਭਾਈ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹੈ ਇ ਸ ਨੋ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਆਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 584} 
pdArQ:- jjrI—pu`gw, nws ho jwx vwlw [ ies no—{l&z ‘iesu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ jru—buFypw [ phucY Awey—phucY Awie, Aw A`pVdw hY [ guir—gurU 
ny [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ aubry—bc jWdy hn [ horu—jyhVw mnu`K gurU dI srn 
nhIN AwauNdw [ AwvY—jMmdw hY [ jwey—mrdw hY [ hoir—{l&z ‘horu’ dw bhu-vcn} auh 
bMdy jo gurU dI srn nhIN AwauNdy [ jMmih—jMmdy hn [ Awvih—jMmdy hn [ jwvih—mr 
jWdy hn [ AMiq—Aw^r ƒ [ gey—jWdy hoey [ AYQY—ies jgq ivc [ kmwvY—(mnu`K 
jyhVI) krxI krdw hY [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ piq—ie`zq [ jm 
puir—jm rwj dI purI ivc [ Gor AMDwru—Gu`p hnyrw [ mhw gubwru—bhuq hnyrw [ iqQY—
aus QW [1[ 

ArQ:- hy BweI! ieh srIr purwxw ho jwx vwlw hY, ies ƒ buFypw (zrUr) Aw dbWdw hY (pr 
mnu`K ies srIr dy moh ivc PisAw rihMdw hY) ijnHW mnu`KW dI gurU ny r`iKAw kIqI, auh (moh 
ivc Zrk hox qoN) bc jWdy hn [ jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdw, auh (ies srIr dy 
moh ivc Ps ky) mrdw hY jMmdw hY, jMmdw hY mrdw hY [ gurU dI srn nwh pYx vwly mnu`K 
(srIrk moh ivc Ps ky) muV muV jMmdy mrdy rihMdy hn, AMq vyly jWdy hoey h`Q mldy hI jWdy 
hn, prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw auhnW ƒ (kdy) suK nsIb nhIN huMdw [ 

hy BweI! ies lok ivc mnu`K jyhVI krxI kmWdw hY auhI Pl Bogdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K (ies lok ivc) AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [ jm rwj dI purI ivc BI 
(prlok ivc BI aus dy Awqmk jIvn vwsqy) Gu`p hnyrw bhuq hnyrw hI itikAw rihMdw hY, 
(ies dunIAw vwlw koeI) BYx Brw aus lok ivc shwieqw nhIN kr skdw [ 

hy BweI! ieh srIr purwxw ho jwx vwlw hY, ies ƒ buFypw (zrUr) Aw jWdw hY (pr mnu`K ies 



 

srIr dy moh ivc PisAw rihMdw hY) [1[ 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਤñ ਥੀਐ ਜñ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਮਾਇਆ ਿਵਚਹੁ ਕਟੀ ਐ ਸਚੜੈ ਨ ਾ ਿ ਮ 
ਸਮਾਏ ॥ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਿਵਚਹੁ ਹੰਉਮੈ ਜਾਏ ॥ ਿਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਿਤਨ ਕੈ ਹੰਉ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥ ਕñਇਆ 
ਕੰਚਨੁ ਤñ ਥੀਐ ਜਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ kMcnu—sonw, sony vWg pivqR [ qW—qdoN [ ley imlwey—ley 
imlwie [ BRmu—Btkxw [ nwim—nwm ivc [ smwey—lIn ho jWdw hY [ imil pRIqm—pRIqm 
ƒ iml ky [ Anμid—Anμd ivc [ purKI—purKW ny [ hMau—mYN [ iqn kY pwey—auhnW dI 
crnIN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! (mnu`K dw) ieh srIr qdoN sony vWg pivqR huMdw hY, jdoN gurU (mnu`K ƒ) 
prmwqmw dy crnW ivc joV dyNdw hY [ (qdoN mnu`K) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm 
ivc lIn ho jWdw hY, qy, ies dy AMdroN mwieAw dI ^wqr Btkxw dUr ho jWdI hY [ mnu`K 
sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn ho jWdw hY, prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, pRBU-pRIqm ƒ 
iml ky Awnμd mwxdw hY [ ies Awnμd ivc idn rwq sdw itikAw rihMdw hY, qy, ies dy 
AMdroN haumY dUr ho jWdI hY [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dy nwm ivc ic`q joiVAw hoieAw hY, mYN auhnW dI crnIN 
l`gdw hW [ (mnu`K dw ieh) srIr qdoN sony vWg pivqR ho jWdw hY, jdoN gurU mnu`K ƒ 
prmwqmw dy crnW ivc joV dyNdw hY [2[ 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀਆ ਿਕਆ ਮੁਹੁ 
ਦੇਸਿਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ ਿਕਆ ਦੇਿਨ ਮੁਹੁ ਜਾਏ ਅਵਗੁਿਣ ਪਛੁਤਾਏ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਏ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੀਆ ਸੇ 
ਰੰਿਗ ਚਲੂਲਾ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਏ ॥ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਈ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ਜਾਏ ॥ ਸੋ 
ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- scw scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ slwhIAY—slwihAw jw skdw hY [ dyie 
buJwey—dyie buJwie, smJw dyvy, is&iq-swlwh krn dI smJ b^S dyvy [ Brim—(mwieAw 
dI) Btkxw ivc [ BulwxIAw—kurwhy pY jWdIAW hn [ dysin—dyxgIAW [ AwgY—prlok 
ivc [ jwey—jwie, jw ky [ dyin—dyNdIAW hn [ Avguix—AOgux dy kwrn [ pCuqwey—
(jIv-iesqRI) pCuqWdI hY [ kmwey—shyVdI hY [ nwim—nwm ivc [ rMig—rMg ivc [ 
clUlw—gUVHw [ AMik—god ivc, glv`kVI ivc [ smwey—smwie, lIn ho ky [ iqsu jyvfu—
aus prmwqmw dy brwbr dw [ jwey—jwie, jw ky [3[ 

ArQ:- hy BweI! aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh qdoN hI kIqI jw 



 

skdI hY, jy gurU (is&iq-swlwh krn dI) Akl dy dyvy [ gurU dI srn qoN ibnw (jIv-
iesqRIAW mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky kurwhy pY jWdIAW hn, qy, prlok ivc jw ky Srm-
swr huMdIAW hn [ prlok ivc jw ky auh mUMh nhIN ivKw skdIAW [ 

hy BweI! jyhVI jIv-iesqRI AOgux ivc Ps jWdI hY, auh Aw^r pCuqWdI hY, auh sdw du`K hI 
du`K shyVdI hY [ prmwqmw dy nwm ivc rMgIAW hoeIAW jIv-iesqRIAW prmwqmw dy crnW 
ivc lIn ho ky gUVHy pRym-rMg ivc (msq rihMdIAW hn) [ 

hy BweI! aus prmwqmw dy brwbr dw (jgq ivc) hor koeI nhIN id`sdw (ies vwsqy prmwqmw 
qoN ibnw) iksy hor A`gy (koeI duK suK) d`isAw nhIN jw skdw [ (pr) aus sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh qdoN hI kIqI jw skdI hY, jy gurU (is&iq-swlwh krn dI) 
smJ b^S dyvy [3[ 

ਿਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਸਲਾਿਹ ਆ ਹੰਉ ਿਤਨ ਲਾਗਉ ਪ ਾ ਏ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਿਨਰਮਲੇ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮਲੁ ਸਭ 
ਜਾਏ ॥ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮਲੁ ਸਭ ਜਾਏ ਸਚੈ ਸਿਰ ਨਾਏ ਸਚੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ 
ਅਗੋਚਰੁ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥ ਿਜਨੀ 
ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਿਧਆਇਆ ਹੰਉ ਿਤਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- scy—sdw-iQr, Afol-ic`q [ sir—srovr ivc [ nwey—nHwey, ieSnwn kr 
lYNdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ siqguir—gurU ny [ 
Anidnu—hr roz [ sic—sdw-iQr hrI ivc [ smwey—smwie, lIn rih ky [4[ 

ArQ:- ijnHW ny sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh kIqI, mYN auhnW dy crnIN l`gdw hW [ auh 
mnu`K Afol-ic`q ho jWdy hn, pivqR ho jWdy hn, auhnW dw drSn kIiqAW (ivkwrW dI) swrI 
mYl dUr ho jWdI hY [ auhnW dw dIdwr krn nwl (ivkwrW dI) swrI mYl lih jWdI hY [ 
(jyhVw mnu`K auhnW dw drSn krdw hY, auh mnu`K) sdw-iQr pRBU dy nwm-srovr ivc 
ieSnwn krdw hY, auh sdw-iQr hrI ivc lIn ho jWdw hY, Awqmk Afolqw ivc itk jWdw 
hY, pRym-rMg ivc msq rihMdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm mwieAw dI kwlK qoN rihq 
(krn vwlw) hY, pr pRBU (isAwxp cqurweI dI rwhIN) AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI BI aus 
qk phuMc nhIN [ ijnHW ƒ gurU ny (pRBU dI) sUJ id`qI, auh, hy nwnk! sdw-iQr pRBU ivc lIn 
ho ky hr vyly nwm-rMg ivc rMgy hoey pRBU dI BgqI krdy rihMdy hn [ 

hy BweI! ijnHW ny sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dw au~dm PV 
ilAw, mYN auhnW dI crnIN l`gdw hW [4[4[ 

vfhMs kI vwr mhlw 4    <> siqgur pRswid ] 

vwr dw Bwv 

pauVI vwr: 



 

(1) ijs prmwqmw ny AidRSt rUp qoN srUp vwlw ho ky ieh jgq ricAw hY, jo sB kuJ krn 
dy smr`Q hY qy jo sB jIvW ƒ AxmMigAw dwn dyNdw hY aus dI bMdgI dw ^Yr siqgurU pwsoN hI 
imldw hY [ 

(2) siqgurU dy AMdr prmwqmw pRq`K prgt hY, ikauNik gurU Apx`q imtw ky prmwqmw nwl 
ie`k-rUp ho jWdw hY [ gurU hor lokW ƒ BI prmwqmw nyVy AMg-sMg ivKw ky ivkwrW qoN bcw 
lYNdw hY qy sohxy rsqy pw dyNdw hY [ 

(3) siqgurU hI mnu`K ƒ prmwqmw dy imlx dw rwh d`sdw hY, mnu`K dy mn ivcoN moh dw hnyrw 
dUr kr ky aus ƒ pRBU dI Xwd ivc joVdw hY [ 

(4) siqgurU is`K ƒ sqsMg ivc sWJIvwl bxWdw hY, ikauNik sqsMg ivc jw ky shj suBwie 
hI mnu`K ismrn ivc l`g pYNdw hY, EQy huMdI hI prmwqmw dy guxW dI ivcwr hY [ 

(5) prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxw ky gurU mnu`K ƒ prmwqmw dI hoNd dI sUJ pw 
dyNdw hY, bMdgI ivc joV ky iqRSnw Awidk qoN bcWdw hY qy sMqoK vwlw jIvn jIaUx dI jwc 
isKWdw hY [ 

(6) siqgurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K prweI Aws iqAwgdw hY; gurU dI bwxI dI rwhIN 
pRBU dI is&iq-swlwh kr ky mnu`K dy swry du`K dUr ho jWdy hn, ikauNik ies dy AMdr iek 
prmwqmw dI Xwd dI qWG vD jWdI hY [ 

(7) siqgurU dI AgvweI ivc ijauN ijauN mnu`K pRBU dw nwm ismrdw hY, ies dy AMdroN haumY 
dUr huMdI hY, Aaugx imtdy hn qy jIvn dw Awsrw prmwqmw nyVy AMg-sMg id`sx l`g pYNdw hY 
[ 

(8) prmwqmw iehnW A`KW nwl id`sdw nhIN; pr siqgurU mnu`K ƒ aus dy gux suxw suxw ky 
ieh idRVH krw dyNdw hY ik auh sB jIvW dw mwlk hryk dy idl dI jwxdw hY qy sB kuJ krn 
dy smr`Q hY; ies qrHW gurU mnu`K dy mn ivc prmwqmw dy AMg-sMg hox dw ivSvws pYdw kr 
dyNdw hY [ 

(9) siqgurU dw mn pivqR huMdw hY, gurU SwhW dw Swh hY ijs pws pRBU dy nwm dw ^zwnw hY; 
gurU dy AMdr ibbyk vwlI miq hox krky, aus ƒ hr QW prmwqmw hI prmwqmw id`sdw hY [ 

(10) loVW dw mwirAw hoieAw mnu`K bMidAW dy dr qy jw ky hOlw pYNdw hY; pr, sB jIvW dw 
ie`k prmwqmw hI hY; jo mnu`K aus dy dr qy svwlI huMdw hY, aus dI murwd BI pUrI huMdI hY qy 
pRBU dw nwm ismrn dI brkiq nwl aus dI mwieAw vwlI Bu`K hI imt jWdI hY [ 

(11) ieh ‘nwm’ siqgurU pwsoN hI imldw hY; gurU nwm dw, mwno, ^zwnw hY, BwgW vwly mnu`K 
gurU nwl ies pdwrQ dI iBAwlI pWdy hn, ‘nwm’ dw vpwr krdy hn qy j`g qoN Asl lwB 
K`t ky jWdy hn [ 



 

(12) gurU ijs mnu`K dy ihrdy ivc ‘nwm’ idRVH krdw hY, aus dy AMdroN haumY qy duibDw inkl 
jWdI hY aus dw mn pRym dI rMgx nwl rMigAw jWdw hY [ aus ƒ XkIn Aw jWdw hY ik jgq 
ivc Asl sMgI pRBU dw nwm hI hY [ 

(13) ipCly simAW dy mhWpurK v`l hI vyK lE; pRihlwd, jnk, viSSt Awidk sB ƒ gurU 
dI Srn ipAW hI nwm ismrn dI dwiq imlI; gurU qoN ibnw iksy ƒ nhIN imlI [ 

(14) ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dw nwm v`s pey, swrw jgq aus dy A`gy inaUNdw hY; aus 
mnu`K ƒ jgq ivc iksy dI muQwjI nhIN rihMdI; pr ieh brkiq pRBU dI myhr nwl aus ƒ hI 
nsIb huMdI hY jo gurU dI Srn pey [ 

(15) bMdgI krn nwl mnu`K ies srDw qy Aw itkdw hY ik Asl AMg swk prmwqmw hI hY, 
duK suK vyly Asl slwhkwr qy swQI aus dw nwm hI hY [ is`tw ieh inkldw hY ik ijqnw 
icr eyQy jIaUNdw hY mnu`K ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY, qy eyQoN qurn l`igAW BI ivkwrW dI koeI 
pMf lY ky nhIN qurdw [ 

(16) bMdgI vwly ƒ pRBU dw nwm hI hr QW rwKw id`sdw hY, jgq qoN qurn l`igAW BI ‘nwm’ 
hI aus ƒ mwieAw dI jyvVI qoN CfWdw hY; pr ies hrI-nwm dI smJ siqgurU praupkwrI qoN 
hI pYNdI hY [ 

(17) jgq ivc koeI qW sohxy suAwdly Kwxy Kwx ivc msq hY, koeI sohxy k`pVy pihnx ivc 
mgn hY, koeI inrw vxj vpwr ivc ru`Jw ipAw hY; pr, bMdgI vwly ƒ jo rs ‘nwm’ ivc hY, 
auh iehnW cIzW ivc nhIN imldw [ hW, ies lgn vwlw huMdw koeI ivrlw hY ijs qy myhr hovy 
qy jo gurU dI Srn Awvy [ 

(18) auh mnu`K BwgW vwlw hY jo gurU dI Srn pY ky gurU dI rzw ivc qur ky prmwqmw dw nwm 
ismrdw hY, ismrn dI brkq nwl aus dy mn ivc ^uSI qy iKVwau pYdw huMdw hY [ 

(19) siqgurU dI Srn ipAW mn ivc SWqI pYdw huMdI hY, prmwqmw dy nwm ivc suriq juVdI 
hY, qy vYrI nwl BI imqR-Bwvnw bx jWdI hY [ 

(20) jo mnu`K prmwqmw dy nwm ƒ izMdgI dw Awsrw bxWdw hY, aus dIAW hor swrIAW lwlsw 
imt jWdIAW hn, aus ƒ hryk jIv ivc pRBU hI v`sdw id`sdw hY [ 

(21) jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky nwm jpdw hY aus ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik prmwqmw 
Awp hI sB jIvW ƒ pYdw krn vwlw hY, hryk ivc mOjUd hY, mwrn vwlw BI auh Awp hY qy 
r`Kx vwlw BI auh Awp [ ies srDw nwl ijauN ijauN auh ismrn krdw hY, iqauN iqauN koeI 
icMqw i&kr aus ƒ poh nhIN skdw [ 

smu`cw Bwv: 

(1) (pauVI nμ: 1, 2): pRBU hryk jIv ivc mOjUd hY, pr ieh pRq`K XkIn kyvl gurU ƒ huMdw 



 

hY, ies vwsqy pRBU dI bMdgI dw ^Yr gurU pwsoN hI iml skdw hY [ 

(2) (pauVI nμ 3 qoN 13): gurU dI sMgiq ivc rih ky ijauN ijauN mnu`K pRBU dI Xwd ivc juVdw 
hY iqauN iqauN ies dy AMdroN moh dw hnyrw, mwieAw dI iqRSnw qy haumY imt jWdI hY, pRBU AMg-
sMg id`sx l`g pYNdw hY, ieh XkIn bxdw jWdw hY ik jgq ivc Asl sMgI hir-nwm hI hY [ 
ipCly mhW purK pRihlwd, jnk, viSSt Awidk vl BI vyK lau, gurU qoN ibnw iksy ƒ pRwpqI 
nhIN hoeI [ 

(3) (pauVI nμ: 14 qoN 21): gurU-srn Aw ky nwm jipAW iksy dI muQwjI nhIN rihMdI, Asl 
AMg-swk pRBU hI jwpdw hY, auhI hr QW rwKw id`sdw hY, nwm-rs jgq dy rsW nwloN im`Tw 
l`gdw hY hr vyly mn iKiVAw rihMdw hY, imqR vYrI iek-smwn jwpdy hn, hryk jIv ivc r`b 
hI id`sdw hY, mwrn vwlw BI auhI qy ijvwlx vwlw BI auhI nzrIN AwauNdw hY, ies vwsqy 
jgq dw koeI fr poh nhIN skdw [ 

mu`K Bwv: 

kyvl gurU dI Srn ipAW hI mnu`K srb-ivAwpk pRBU dI bMdgI kr skdw hY, gurU qoN ibnw 
pRwpqI nhIN ho skdI [ 

vfhMs kI vwr mhlw 4 {pMnw 585} 

ਵਡਹੰਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਲਲñ ਬਹਲੀਮਾ ਕੀ ਧੁਿਨ ਗਾਵਣੀ   
llW qy bhlImw do Coty Coty rwjpUq rwjy sn, kWgVy dy ielwky ivc [ iek vwrI llW dy 
ielwky ivc AOV l`g geI, aus ny AwpxI pYdwvwr dw CyvW ih`sw dyx dw iekrwr kr ky 
bhlImw dI nihr qoN pwxI ilAw [ &sl dw vylw AwieAw qW ies ny iekrwr pUrw nw kIqw [ 
dohW ivc lVweI ho peI pr bhlImw ij`q igAw [ ies lVweI dw hwl iksy FwFI ny ‘vwr’ 
ivc gWivAW, ijs dw nmUnw ieauN hY:- 

kwl llW dy dyS dw KoieAw bihlImw ] 
ih`sw Ctw mnwie kY jlu nhroN dInw ] 
iPrwaUn hoie llW ny rx mMifAw DImw ] 
ByV duhU ids m`icAw s`t peI AjImw ] 
isr DV if`gy Kyq ivc ijau vwhx FImw ] 
dyiK mwry llW bhlIm ny rx mih brCImw ] 

siqgurU jI ny AwigAw kIqI hY ik ies vwr dI sur qy gurU rwmdws jI dI ieh vfhMs dI vwr 
gwauxI hY [ 



 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਵਡ ਹੰਸ ਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਚੁ 
ਸੰਗਰ੍ਹਿਹ ਸਦ ਸਿਚ ਰਹਿਹ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਦਿਰ ਕੀਤ ੀ 
ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਿਹ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- vfhMs—v`fy hMs, v`fy ibbykI [ auir—ihrdy ivc [ sMgRhih—iek`Tw krdy hn [ 
sic—s`c ivc [ ipAwir—ipAwr dy kwrn [ krqwir—krqwr ny [ murwir—prmwqmw [ 

ArQ:- jo mnu`K s`cy nwm ƒ ihrdy ivc pro ky siqgurU dy Sbd ivc r`qy hoey hn, auh v`fy 
ibbykI (sMq) hn; auh s`cw nwm (rUp Dn) iek`Tw krdy hn, qy s`cy nwm ivc ipAwr dy kwrn 
s`c ivc hI lIn rihMdy hn; krqwr ny auhnW auqy myhr dI nzr kIqI hoeI hY; (ies krky) 
auh sdw pivqR hn auhnW ƒ (ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI [ hy nwnk! (AwK—) jo mnu`K hr 
vyly pRBU ƒ ismrdy hn, mYN auhnW qoN sdky hW [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮੈ ਜਾਿਨਆ ਵਡ ਹੰਸੁ ਹੈ ਤਾ ਮੈ ਕੀਆ ਸੰਗੁ ॥ ਜੇ ਜਾ ਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਤ ਜਨਿਮ ਨ ਦੇਦੀ ਅੰਗੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- bgu—bgulw, pKMfI mnu`K [ jnim—jnm qoN hI, mu`F qoN hI [ AMgu n dydI—pws 
nw bYTdI [ 

ArQ:- mYN smiJAw sI ik ieh koeI v`fw sMq hY, ies vwsqy mYN ies nwl swQ kIqw sI; jy 
mYƒ pqw huMdw ik ieh ivcwrw pKMfI mnu`K hY qW mYN mu`F qoN hI ies dy pws nwh bYTdI [2[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹੰਸਾ ਵੇਿਖ ਤਰੰਿਦਆ ਬਗñ ਿਭ ਆਯਾ ਚਾਉ ॥ ਡੁਿਬ ਮੁਏ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਿਸਰੁ ਤਿਲ ਉਪਿਰ ਪਾਉ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- qil—hyTW [ isru qil, aupir pwau—isr hyTW qy pYr auqWh ƒ, isr-prny ho ky 
[ 

ArQ:- hMsW ƒ qridAW vyK ky bgilAW ƒ BI cwA ku`idAw, pr bgly ivcwry isr-prny ho 
ky fu`b ky mr gey [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਆਿਪ ਹੈ ਆਿਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਕੋ ਅਵਰੁ 
ਨ ਬੀਆ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਥੀਆ ॥ ਤੂ ਅਣਮੰਿਗਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ ਸਭਨਾ ਹਾ 
ਜੀਆ ॥ ਸਿ ਭ ਆਖਹੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜਿਨ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਦੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 585} 
pdArQ:- kwrxu—mu`F [ inrMkwru—inr-gux rUp, ijs dw koeI ^ws srUp nhIN [ bIAw—
dUjw [ vwhu vwhu—DMn [ 

ArQ:- hy pRBU! sMswr dw mu`F qUM Awp hI bxwieAw, (ikauNik ies qoN pihlW dw BI) qUM Awp 



 

hI hYN, qUM Awp hI hYN; qyrw koeI ^ws srUp nhIN hY (jo mYN ibAwn kr skW), qyry vrgw koeI 
dUjw nhIN hY [ isRStI dI auqp`qI krn dy qUM hI smr`Q hYN, jo kuJ qUM krdw hYN auhI huMdw hY; 
qUM swry jIvW ƒ (auhnW dy) mMgx qoN ibnw hI sB dwqW dy irhw hYN [ 

(hy BweI!) swry AwKhu—siqgurU (BI) DMn hY ijs ny (ieho ijhy) pRBU dI nwm-rUp dwiq 
(Aswfy) mUMh ivc pweI hY (Bwv, Aswƒ nwm dI dwiq b^SI hY) [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਹਿਰ ਮਿਨ 
ਵਸੈ ਿਤਥੈ ਭਉ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਦੁਸਮਨੁ ਦੁਖੁ ਿਤਸ ਨੋ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਨ 
ਵੀਚਾਿਰਆ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਹੀ ਪਿਤ ਰ ਖਸੀ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸੋ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
586} 
pdArQ:- siqguir syivAY—jy gurU dI d`sI kwr krIey, jy gurU dy d`sy hoey rwh auqy qurIey [ 
gurmuiK—jo mnu`K gurU dy rwh qy qurdw hY, gurU dy snmuK mnu`K [ iqsu—aus pRBU ƒ [ 

ArQ:- (jgq dw) swrw Awkwr (Bwv, jgq ivc jo kuJ id`s irhw hY) fr dy ADIn hY, iek 
auh prmwqmw hI (ijs ny ieh jgq bxwieAw hY) fr qoN rihq hY [ jy gurU dy d`sy hoey rwh 
auqy qurIey qW (auh fr-rihq) pRBU mn ivc Aw v`sdw hY, (iPr) aus mn ivc kdy (koeI) fr 
nhIN ivAwpdw, koeI vYrI aus dy nyVy nhIN Fu`kdw, koeI duK aus ƒ poh nhIN skdw [ 

hy nwnk! gurmuKW dy mn ivc ieh ivcwr au~TdI hY ik jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw 
hY; AswfI lwj auh Awp hI r`Kygw, (Aswfy) kMm auh Awp hI sMvwrdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਿਕ ਸਜ ਣ ਚਲੇ ਇਿਕ ਚਿ ਲ ਗਏ ਰਹਦੇ ਭੀ ਫੁਿਨ ਜਾਿਹ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨ ਸੇਿਵ ਓ ਸੇ 
ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਰ ਤੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਸਮਾ ਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 586} 
ArQ:- kuJ s`jx jwx ƒ iqAwr hn, kuJ kUc kr gey hn, qy bwkI dy BI cly jwxgy (Bwv, 
jgq ivc jo BI AwieAw hY auh ieQy sdw nhIN rih skdw); pr ijnHW mnu`KW ny gurU dI d`sI 
hoeI kwr nhIN kIqI, auh (jgq ivc) Aw ky ieQoN pCuqwauNdy cly jWdy hn [ hy nwnk! jo 
mnu`K s`cy nwm ivc rMgy hoey hn auh (prmwqmw qoN) nhIN ivCVdy, auh gurU dI d`sI syvw kr 
ky (pRBU ivc) juVy rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਸਜਣੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ੀਤਮੈ ਿਜਿਨ ਹੰਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਸਭ ਿਸਰ੍ਿਸ੍ਟ 
ਸਵਾਰੀ ॥ ਿਨਤ ਜਿਪਅਹੁ ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਭਉਜਲ ਿਬਖੁ ਤਾਰੀ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਗੁਰ 

ਿਵਟਿੜਅਹੁ ਹੰਉ ਸਦ ਵਾ ਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 586} 
pdArQ:- Baujl—sMswr-smuMdr [ ibKu—zihr [ aupdyisAw—nyVy ivKwieAw hY {idS—



 

h`Q Awidk dy ieSwry nwl ivKwauxw [ aup—nyVy [ aupidS—nyVy ivKw dyxw} [ 

ArQ:- aus ipAwry gurU ƒ imlxw cwhIdw hY, ijs dy ihrdy ivc guxW dw somw prmwqmw v`s 
irhw hY; aus pRIqm siqgurU dI srn pYxw cwhIdw hY, ijs ny Awpxy AMdroN AhMkwr dUr kr 
ilAw hY [ 

“hy sMq jnoN! sMswr-smuMdr dI (mwieAw-rUp) zihr qoN pwr lμGwaux vwlw hir-nwm 
jpo”—pRBU-ismrn dI ieh is`iKAw dy ky ijs siqgurU ny swrI isRStI ƒ sohxw bxw id`qw hY, 
auh siqgurU DMn hY, auh gurU DMn hY [ Awpxy siqgurU qoN mYN sdky hW, pUry siqgurU ny mYƒ 
prmwqmw nyVy ivKw id`qw hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸੁਖ ੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ ਐਥੈ ਿਮਲਿਨ ਵਿਡਆਈਆ ਦ ਰ ਗ ਹ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ ਪੈਨਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਚੀ ਸੰਗਿ ਤ ਸਿ ਚ ਿਮਲੈ ਸਚੈ 
ਨਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਹਰਖੁ ਸਦਾ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੈ 

ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੈ ਕਰਤ ਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 586} 
pdArQ:- swru—q`q, incoV [ suKI hUM suK—cMgy qoN cMgy suK dw [ AYQY—jgq ivc [ 

ArQ:- gurU dI d`sI syvw cwkrI krnI cMgy qoN cMgy suK dw q`q hY (gurU dI d`sI syvw kIiqAW) 
jgq ivc Awdr imldw hY, qy pRBU dI hzUrI ivc sur^rUeI dw drvwzw [ (gur-syvw dI iehI) 
s`cI kwr kmwaux-jog hY, (ies nwl) mnu`K ƒ (pVdy k`jx leI) s`cw nwm-rUp puSwkw iml 
jWdw hY, s`cw nwm-rUp Awsrw iml jWdw hY, s`cI sMgiq dI pRwpqI huMdI hY, s`cy nwm ivc 
ipAwr pYNdw hY qy s`cy pRBU ivc smweI ho jWdI hY [ 

(gurU dy) s`cy Sbd dI brkiq nwl (mnu`K dy mn ivc) sdw ^uSI bxI rihMdI hY, qy pRBU dI 
hzUrI ivc mnu`K sur^-rU ho jWdw hY [ 

pr, hy nwnk! siqgurU dI d`sI hoeI kwr auhI mnu`K krdw hY, ijs auqy pRBU Awp myhr dI 
nzr krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹੋਰ ਿਵਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਵਾਸੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛੋਿਡ ਿਬਖੁ ਲਗੇ ਿਬਖੁ ਖਟਣਾ ਿਬਖੁ 
ਰਾਿਸ ॥ ਿਬਖੁ ਖਾਣਾ ਿਬਖੁ ਪੈਨਣਾ ਿਬਖੁ ਕੇ ਮੁਿਖ ਿ ਗਰ ਾ ਸ ॥ ਐਥੈ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਣਾ ਮੁਇਆ ਨਰਿਕ 
ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਿਹ ਮੈਲੈ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮ ਕਰੋਿਧ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਛੋਿਡਆ 
ਮਨਹਿਠ ਕੰਮ ੁ ਨ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 586} 
ArQ:- (pRBU dI bMdgI C`f ky) hor ibgwnI kwr (krn vwilAW dw) jIaUxw qy v`sxw 
iPtkwr-jog hY (ikauNik) auh mnu`K AMimRq C`f ky (mwieAw-rUp) zihr (iek`Tw krn) ivc 
l`gy hoey hn, zihr hI auhnW dI K`tI-kmweI hY qy zihr hI auhnW dI pUMjI hY, zihr hI 



 

auhnW dI ^urwk hY, zihr hI auhnW dI puSwk hY qy zihr dIAW hI auh mnu`K mUMh ivc 
igrwhIAW pw rhy hn; Ajyhy bMdy jgq ivc inrw du`K hI Bogdy hn qy moieAW BI auhnW dw 
vws nrk ivc hI huMdw hY [ mUMhoN mYly hox krky mn dy ipCy qurn vwly mnu`K gurU dy Sbd ƒ 
nhIN pCwxdy, kwm, k®oD Awidk ivc auhnW dI (Awqmk) mOq ho jWdI hY; siqgurU dw Adb 
C`f dyx kr ky, mn dy hT nwl kIqw hoieAw auhnW dw koeI kMm isry nhIN cVHdw; (ies 
vwsqy) mnmuK mnu`K jm-purI ivc b`Dy mwr KWdy hn, koeI auhnW dI pukwr nhIN suxdw (Bwv, 
koeI auhnW dI shwieqw nhIN kr skdw) [ 

pr, hy nwnk! (ieh iksy dy v`s dI g`l nhIN) mu`F qoN (kIqy krmW-Anuswr) iliKAw lyK jIv 
kmwauNdy hn (Bwv, ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr ikrq kmweI jWdy hn) (iesy qrHW) 
gurU dy snmuK rihx vwly bMidAW dI suriq nwm ivc juVI rihMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇ ਿਵਹੁ ਸਾਧ ਜਨੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ 
ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਿਜਿਨ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਖਹੁ ਇਕ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਿਜਿਨ 
ਹਿਰ ਕਾ ਹਿਰ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਭ ਪਗੀ ਪਵਹੁ ਿਜਿਨ ਮੋਹ ਅੰਧੇਰੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਸੋ ਸਤਗੁਰੁ ਕਹਹੁ ਸਿਭ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਲਹਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 586} 
pdArQ:- idRVwieAw—p`kw kr id`qw hY [ jgdIsu—jgq dw mwlk {jgq+eIs} [ 
inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ inmK inmK—(Bwv,) hr vyly [ pMQu—rsqw [ pgI—pYrIN 
[ BMfwr—^zwny [ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs siqgurU ny pRBU dw nwm (mnu`K dy ihrdy ivc) p`kw krwieAw hY, aus 
swD-gurU dI syvw kro, ijs gurU ny jgq dy mwlk qy nwQ dw nwm (jIvW qoN) jpwieAw hY, aus 
dI idn rwq pUjw kro [ (hy BweI!) ijs gurU ny prmwqmw (dy imlx) dw rwh d`isAw hY, aus 
dw hr vyly drSn kro; ijs siqgurU ny (jIvW dy ihrdy ivcoN mwieAw dy) moh dw hnyrw dUr 
kIqw hY, swry aus dI crnIN l`go [ (hy BweI!) ijs gurU ny pRBU dI BgqI dy ^zwny lBw id`qy 
hn, AwKo—auh gurU DMn hY, auh gurU DMn hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਭੁਖ ਗਈ ਭੇ ਖੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ ਦੁਿਖ ਲਗੈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਫਰੈ ਅਗੈ 
ਦੂਣੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸਹਜੁ ਨ ਆਇਓ ਸਹਜੇ ਹੀ ਲੈ ਖਾਇ ॥ ਮਨਹਿਠ ਿਜਸ ਤੇ ਮੰਗਣਾ ਲੈਣਾ 
ਦੁਖੁ ਮਨਾਇ ॥ ਇਸੁ ਭੇਖੈ ਥਾਵਹੁ ਿਗਰਹੋ ਭਲਾ ਿਜਥਹੁ ਕੋ ਵਰਸਾ ਇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਿਤਨਾ ਸੋਝੀ ਪ ਈ ਦੂਜੈ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਪ ਇ ਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਜੋ ਿ ਤਸੁ ਭਾਵਿਹ ਸੇ ਭਲੇ 
ਿਜਨ ਕੀ ਪਿਤ ਪਾਵਿਹ ਥਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 587} 
pdArQ:- ByKI—ByK Dwrn kIiqAW [ AgY—prlok ivc [ shj—Afolqw, sMqoK [ duKu 
mnwie—du`K pYdw kr ky [ Qwvhu—nwloN [ vrswie—kMm svwrdw hY [ pwvih—qUM pwauNdw hYN 



 

[ 

ArQ:- gurU ƒ imilAW hI (mnu`K dy mn dI) Bu`K dUr ho skdI hY, ByKW nwl iqRSnw nhIN 
jWdI; (ByKI swDU iqRSnw dy) du`K ivc klpdw hY, Gr Gr Btkdw iPrdw hY, qy prlok ivc 
ies nwloN BI vDIk szw Bugqdw hY [ 

ByKI swDU dy mn ivc SWqI nhIN AwauNdI, ijs SWqI dI brkiq nwl auh jo kuJ aus ƒ iksy 
pwsoN imly, lY ky Kw ley (Bwv, iqRpq ho jwey); pr mn dy hT dy Awsry (iB`iKAw) mMigAW 
(dohIN iDrIN) klyS pYdw kr ky hI iB`iKAw leIdI hY [ ies ByK nwloN igRhsQ cMgw hY, ikauNik 
ieQoN mnu`K AwpxI Aws pUrI kr skdw hY [ 

jo mnu`K gurU dy Sbd ivc r`qy jWdy hn, auhnW ƒ au~cI sUJ pRwpq huMdI hY; pr, jo mnu`K 
mwieAw ivc Psy rihMdy hn, auh Btkdy hn [ (ies bwry ik koeI cMgy rwh ipAw hY qy koeI 
mMdy pwsy) kuJ AwiKAw nhIN jw skdw, (ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr hI) kwr 
kmwauxI pYNdI hY [ 

hy nwnk! jo jIv aus pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn, auhI cMgy hn, ikauNik, hy pRBU! qUM auhnW dI 
ie`zq QWie pwauNdw hY (Bwv, lwj r`Kdw hYN) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਸੇਿਵ ਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਿਚੰਤਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਅਿਚੰਤੁ ਵ ਸੈ 
ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਤੀਰਥੁ ਿਗਆ ਨੁ ਹੈ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ ਮੈਲੁ ਗਈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਤੀਰਿਥ ਨਾਇ ॥ ਸਜਣ ਿਮਲੇ ਸਜਣ ਾ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਘਰ ਹ ੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇਆ 
ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡਈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਿਤ ਗਵਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 587} 
pdArQ:- jnm mrx duKu—jMmx qoN lY ky mrn qk dw du`K, swrI aumr dw du`K, mOq dw 
shm jo swrI aumr ipAw rihMdw hY [ 

ArQ:- gurU dy d`sy rwh au~qy quirAW sdw suK imldw hY, swrI aumr dw du`K dUr ho jWdw hY; 
au~kw hI icMqw nhIN rihMdI (ikauNik) icMqw qoN rihq pRBU mn ivc Aw v`sdw hY [ mnu`K dy 
AMdr hI igAwn (-rUp) qIrQ hY, (ijs mnu`K ƒ) siqgurU ny (ies qIrQ dI) smJ b^SI hY 
auh mnu`K nwm-AMimRq dy srovr ivc, AMimRq dy qIrQ qy nHwauNdw hY, qy aus dw mn pivqR ho 
jWdw hY (mn dI ivkwrW dI) mYl dUr ho jWdI hY [ siqgurU dy s`cy Sbd dI brkiq nwl suqy 
hI sqsMgI sqsMgIAW ƒ imldy hn, (sqsMg dI rwhIN) pRBU ivc ibrqI joV ky, ihrdy-rUp 
Gr ivc auhnW ƒ (pRBU-ismrn rUp) Awhr iml jWdw hY [ 

pr, pKMf kIiqAW mOq dw shm nhIN C`fdw, (pKMf dI) ie`zq imtw ky mOq ies ƒ lY qurdI hY 
[ hy nwnk! jo mnu`K nwm ivc rMgy hoey hn auh sdw-iQr rihx vwly pRBU (dy crnW) ivc 
suriq joV ky (ies shm qoN) bc jWdy hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਤੁ ਜਾਇ ਬਹਹੁ ਸਤ ਸੰਗਤੀ ਿਜਥੈ ਹਿਰ ਕਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਬਲੋਈਐ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਲੇਹੁ ਹਿਰ ਤਤੁ ਨ ਖੋਈਐ ॥ ਿਨਤ ਜਿਪਅਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਢੋਈਐ ॥ ਸੋ ਪਾਏ 
ਪੂਰਾ ਸਤ ਗੁਰੂ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਖੋਈਐ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੰ ਉ ਸਿਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਿਜਿਨ 
ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਗਾਲ ਗਲੋ ਈਐ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 587} 
pdArQ:- ibloeIAY—irVkIdw hY, ivcwrIdw hY [ shjy—Afolqw ivc, itky hoey mn nwl [ 
qqu—AslI cIz [ illwit—m`Qy au~qy [ gloeIAY—AwKdw hY [ 

ArQ:- (hy BweI!) aus sqsMg ivc jw ky bYTo, ijQy pRBU dy nwm dI ivcwr huMdI hY, (auQy jw 
ky) mn itkw ky hrI dw nwm jpo, qW jo nwm-q`q Ku`s nwh jwey [ (sq sMg ivc) sdw idn 
rwq hrI dw nwm jpo, ieh nwm-rUp FoAw lY ky hI pRBU dI hzUrI ivc A`pVIdw hY [ 

(pr, sqsMg ivc BI) ausy mnu`K ƒ pUrw gurU l`Bdw hY, ijs dy m`Qy auqy DuroN (Bly krmW dy 
sMskwrW dw lyK) iliKAw hoieAw hY [ 

(hy BweI!) swry aus gurU ƒ isr invwE jo sdw pRBU dI is&iq-swlwh dIAW g`lW krdw hY 
[4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਜ ਣ ਿਮਲੇ ਸਜਣਾ ਿਜਨ ਸਤ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਤਨੀ ਿਧਆਇਆ 
ਸਚੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅ ਪਾ ਿਰ ॥ ਏਿਹ ਸਜ ਣ ਿਮਲੇ ਨ 
ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜ ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਇਕਨਾ ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆਈਆ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਾ ਿਕਆ ਿਵਛੁੜੈ ਿਜਨਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੇਤੀ ਦੋਸਤੀ ਥੋੜਿੜਆ 
ਿਦਨ ਚਾਿਰ ॥ ਇਸੁ ਪਰੀਤੀ ਤੁਟਦੀ ਿਵਲਮੁ ਨ ਹੋਵਈ ਇਤੁ ਦੋਸਤੀ ਚਲਿਨ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ 
ਸਚੇ ਕਾ ਭਉ ਨਾਹੀ ਨਾਿਮ ਨ ਕਰਿਹ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਿਸਉ ਿਕਆ ਕੀਚੈ ਦੋਸਤੀ ਿਜ ਆ ਿਪ 

ਭੁਲਾਏ ਕਰਤਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 587} 
pdArQ:- krqwir—krqwr ny [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor dy ipAwr ivc [ ivlmu—
dyr, iF`l [ clin—pYdw huMdy hn [ 

ArQ:- ijnHW (sqsMgIAW) dw gurU nwl pRym huMdw hY, auh sqsMgIAW ƒ imldy hn; sqsMgIAW 
ƒ iml ky auhI mnu`K pRBU pRIqm ƒ ismrdy hn ikauNik s`cy ipAwr ivc auhnW dI ibrqI juVI 
rihMdI hY; siqgurU dy Apwr Sbd dI brkiq nwl auhnW dw mn Awpxy Awp qoN hI pRBU ivc 
pqIj jWdw hY; Ajyhy sqsMgI mnu`K (iek vwrI) imly hoey iPr ivCuVdy nhIN hn, ikauNik 
krqwr ny Awp iehnW ƒ imlw id`qw hY [ 

ieknW (ivCuVy hoieAW) ƒ pRBU dy dIdwr dw XkIn hI nhIN b`Jdw, ikauNik auh gurU dy Sbd 
ivc kdy ivcwr hI nhIN krdy [ pr, ijnHW mnu`KW dI suriq sdw mwieAw dy moh ivc juVI 
rihMdI hY, auhnW (pRBU qoN) ivCuVy hoieAW dw hor ivCoVw BI kIh hoxw hoieAw? (Bwv, mwieAw 



 

ivc Psy rihx krky auh prmwqmw nwloN ivCoVw mihsUs hI nhIN krdy) [ 

jo mnu`K Awpxy mn dy ipCy qurdw hY, aus nwl im`qRqw QoVy hI do cwr idn leI hI rih skdI 
hY, ies im`qRqw dy tu`tidAW icr nhIN l`gdw, (auN\ BI) ies im`qRqw ivcoN burweIAW hI 
inkldIAW hn [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw fr nhIN, jo prmwqmw dy 
nwm ivc kdy ipAwr nhIN pwauNdy auhnW nwl sWJ pwauxI hI nhIN cwhIdI [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਿਕ ਸਦਾ ਇਕਤੈ ਰੰਿਗ ਰ ਹਿ ਹ ਿਤਨ ਕੈ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅ ਰ ਪ ੀ 
ਿਤਨ ਕਉ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮਨੁ ਸੰਤੋਖੀਐ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾ ਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੀਏ ਸਦਾ ਸਚੇ ਿ ਸ ਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 587} 
pdArQ:- ieik—keI mnu`K [ iekqY rMig—ieky rMg ivc hI [ ArpI—mYN hvwly kr idAW 
[ pwie—pYrIN [ 

ArQ:- keI (vf-BwgI) mnu`K iek (pRBU dy) rMg ivc hI (msq) rihMdy hn, mYN auhnW qoN 
kurbwn hW; (myrw ic`q krdw hY) Awpxw qn mn Dn auhnW dI Byt kr idAW qy inauN inauN ky 
auhnW dI pYrIN l`gW [ auhnW ƒ imilAW mn ƒ TMF pYNdI hY, swrI iqRSnw qy Bu`K dUr ho jWdI 
hY [ 

hy nwnk! nwm ivc iB`jy hoey mnu`K s`cy pRBU nwl ic`q joV ky sdw suKwly rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣ ਾਈ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਿਜਥੈ ਿਕਥੈ ਮੈਨੋ ਲਏ 
ਛਡਾਈ ॥ ਿ ਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਰਾਈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 588} 
pdArQ:- bxq—rIq, mrXwdw [ ijQY ikQY—hr QW [ 

ArQ:- mYN sdky hW aus siqgurU qoN ijs ny pRBU dI g`l suxweI hY, qy ijs ny pRBU dI BgqI dI 
rIq clweI hY [ auh ipAwrw siqgurU myry AMg sMg hY, sB QweIN mYƒ (ivkwrW qoN) Cfw lYNdw 
hY; SwbwSy aus siqgurU ƒ ijs ny mYƒ prmwqmw dI sUJ pweI hY [ 

ijs gurU ny mYƒ prmwqmw dw nwm id`qw hY qy myry mn dI Aws pUrI kIqI hY mYN nwnk aus qoN 
sdky hW [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਦਾਧੀ ਜਿਲ ਮੁਈ ਜਿਲ ਜਿਲ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੀ ਤਲ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਫਿਰ 
ਜਲੈ ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨਰਭਉ ਕੋ ਨਹੀ ਿਜਚਰੁ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
588} 



 

pdArQ:- dwDI—swVI hoeI [ sIqlu—TMf pwaux vwlw [ 

ArQ:- dunIAw iqRSnw dI swVI hoeI du`KI ho rhI hY, sV sV ky ivlk rhI hY; jy ieh TMf 
pwx vwly gurU ƒ iml pey, qW iPr dUjI vwrI nwh sVy; (ikauNik) hy nwnk! jd qk gurU dy 
Sbd dI rwhIN mnu`K pRBU dI ivcwr nwh kry qd qk (nwm nhIN imldw, qy) nwm qoN ibnw iksy 
dw BI fr nhIN mu`kdw (ieh fr qy sihm hI muV muV iqRSnw dy ADIn krdw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਭੇ ਖੀ ਅਗਿਨ ਨ ਬੁਝਈ ਿਚੰਤਾ ਹੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨਾ ਮਰੈ ਿਤਉ ਿਨਗੁਰੇ 
ਕਰਮ ਕਮਾਿ ਹ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਦਾਤਾ ਸੇਵੀਐ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਸੀਤ ਲੁ ਸñਿਤ ਹੋ ਇ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਇ ॥ ਸੁਖਾ ਿਸਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਜਾ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਦਾਸੀ ਸੋ 
ਕਰੇ ਿਜ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਚੰਤਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਜਾ ਆਘਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਹਉਮੈ ਪਚਿਹ ਪ ਚਾ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 588} 
pdArQ:- Awpu—Awpw-Bwv, Apx`q, suAwrQ [ AwGwie rjw—cMgI qrHW r`ijAw rihMdw hY 
[ pcih—sVdy hn [ 

ArQ:- ByK DwirAW (iqRSnw dI) A`g nhIN bu`JdI, mn ivc icMqw itkI rihMdI hY; ijvyN s`p 
dI ru`f bMd kIiqAW s`p nhIN mrdw, iqvyN hI auh mnu`K krm krdy hn jo gurU dI Srn nhIN 
AwauNdy (gurU dI Srn pY ky Awpw-Bwv imtwaux qoN ibnw iqRSnw dI A`g bu`JdI nhIN) [ jy 
(nwm dI dwiq) dyx vwly gurU dI d`sI hoeI kwr krIey qW gurU dw Sbd mn ivc Aw v`sdw hY, 
mn qn TMFw Twr ho jWdw hY, iqRSnw dI A`g buJ jWdI hY qy mn ivc SWqI pYdw ho jWdI hY; 
(gurU dI syvw ivc) jdoN mnu`K AhMkwr dUr krdw hY qW sB qoN sRySt suK imldw hY [ gurU dy 
snmuK hoieAw hoieAw auh mnu`K hI (iqRSnw vloN) iqAwg krdw hY jo s`cy nwm ivc suriq 
joVI r`Kdw hY, aus ƒ icMqw au~kw hI nhIN huMdI, pRBU dy nwl hI auh cMgI qrHW r`ijAw rihMdw hY 
[ 

hy nwnk! pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw (iqRSnw dI A`g qoN) bc nhIN skIdw, (nwm qoN ibnw) 
jIv AhMkwr ivc pey sVdy hn [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨੀ ਪਾਇਅੜੇ ਸਰਬ ਸੁ ਖਾ ॥ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਿਤਨਾ ਕਾ 
ਸਫਲੁ ਹੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ਭੁਖਾ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁ ਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਆਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਿਵਸਿਰ 
ਗਏ ਸਿਭ ਦੁਖਾ ॥ ਤੇ ਸੰਤ ਭਲੇ ਗੁਰਿ ਸਖ ਹੈ ਿਜਨ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤ ਪਰਾਈ ਚੁਖਾ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਗੁਰੂ 
ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਹਿਰ ਲਾਗੇ ਮੁਖਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 589} 
pdArQ:- icMq—Aws [ cuKw—rqw BI [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny pRBU dw nwm ismirAw hY, auhnW ƒ swry suK iml gey hn, auhnW dw 
swrw mnu`Kw jIvn sPl hoieAw hY ijnHW dy mn ivc pRBU dy nwm dI Bu`K l`gI hoeI hY (Bwv, 



 

‘nwm’ ijnHW dI izMdgI dw Awsrw ho jWdw hY) [ ijnHW ny gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dw ismrn 
kIqw hY, auhnW dy swry duK dUr ho gey hn [ 

auh guris`K cMgy sMq hn ijnHW ny (pRBU qoN ibnw) hor iksy dI rqw BI Aws nhIN r`KI; auhnW 
dw gurU BI DMn hY, BwgW vwlw hY, ijs dy mUMh ƒ (pRBU dI is&iq-swlwh rUp) Amr krn vwly 
Pl l`gy hoey hn (Bwv, ijs dy mUMhoN pRBU dI vifAweI dy bcn inkldy hn) [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਜਮੁ ਜੰਦਾ ਰੁ ਹੈ ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖਾ ਦੇਇ 
ਸਜਾਇ ॥ ਜਮਕਾਲੈ ਵਿਸ ਜਗੁ ਬñਿਧਆ ਿਤਸ ਦਾ ਫਰੂ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਿਨ ਜਮੁ ਕੀਤਾ ਸੋ ਸੇਵ ੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਜਮੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਿਜਨ ਮਿਨ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 588} 
pdArQ:- kil—duibDw vwlw suBwau, pRBU qoN ivCoVy vwlI hwlq {“iek GVI n imlqy q 
kiljugu hoqw”} [ jMdwru—gvwr, AvYVw (Pw:) [ PrU—rwKw [ 

ArQ:- duibDw vwlI hwlq ivc (mnu`K dy isr auqy) mOq dw sihm itikAw rihMdw hY; (pr 
auh jm BI) pRBU dy hukm ivc hI kwr krdw hY, ijnHW ƒ gurU ny (‘kil’ qoN) bcw ilAw auh 
(jm dy sihm qoN) bc jWdy hn, mn dy ipCy qurn vwly bMidAW ƒ (sihm dI) szw dyNdw hY [ 

jgq (Bwv, pRBU qoN ivCuiVAw jIv) jmkwl dy v`s ivc b`Dw ipAw hY, aus dw koeI rwKw nhIN 
bxdw; jy gurU dy snmuK ho ky aus pRBU dI bMdgI krIey ijs ny jm pYdw kIqw hY (qW iPr jm 
dw) duK nhIN poNhdw, (sgoN) hy nwnk! ijnHW gurmuKW dy mn ivc s`cw pRBU v`sdw hY auhnW dI 
jm BI syvw krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਏਹਾ ਕਾਇਆ ਰੋਿਗ ਭਰੀ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤਾ 
ਿਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖੁ ਿਵਸਿਰਆ ਸਹਿਜ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 588} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ roig—rog nwl [ mMin—mn ivc [ 

ArQ:- ieh srIr (haumY dy) rog nwl BirAw hoieAw hY, gurU dy Sbd qoN ibnw haumY rog-rUp 
du`K dUr nhIN huMdw; jy gurU iml pey qW mnu`K dw mn pivqR ho jWdw hY (ikauNik gurU imilAW 
mnu`K) prmwqmw dw nwm mn ivc vsWdw hY [ hy nwnk! ijnHW ny suKdweI hir-nwm ismirAw 
hY, auhnW dw haumY-du`K sihj suBwie dUr ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਿਨ ਜਗਜੀਵਨੁ ਉਪਦੇਿਸਆ ਿਤਸੁ ਗੁ ਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹ ਉ 
ਖੰਨੀਐ ਿਜਿਨ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਿਜਿਨ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਸਭੁ 
ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਵਡ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਅਵਗਣ ਕਿ ਟ ਗੁਣੀ ਸਮ ਝਾਇਆ ॥ ਸੋ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਤਨ ਕਉ ਭੇਿ ਟ ਆ ਿਜਨ ਕੈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਿ ਲ ਿ ਖ ਪਾਇਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 588} 



 

pdArQ:- {idS—h`Q nwl ieSwrw kr ky ivKwauxw [ aup—nyVy [ aupidS—nyVy ivKwauxw 
[} ijin aupdyisAw—ijs gurU ny r`b nyVy ivKw id`qw hY [ guxI—guxW dw ^zwnw [ 

ArQ:- mYN aus gurU qoN sdw kurbwn hW ijs ny jgq-dw-shwrw-pRBU nyVy ivKw id`qw hY, ijs 
ny AhMkwr-dYNq ƒ mwrn vwly pRBU dw nwm suxwieAw hY (Bwv, nwm ismrn dI is`iKAw id`qI 
hY), ijs ny haumY rUp zihr qy hor swrw (ivkwrW dw) rog dUr kIqw hY [ 

ijs gurU ny (jIv dy) pwp k`t ky guxW dy ^zwny pRBU dI soJI pweI hY, aus dw (jIvW au~qy) ieh 
bhuq Bwrw aupkwr hY [ AYsw gurU auhnW ƒ imilAw hY ijnHW dy m`Qy au~qy mUMh au~qy (ipCly kIqy 
cMgy krmW dy sMskwrW dw) Bwg iliKAw ipAw hY [7[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਮਰਜੀਵੜੇ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥ ਓਨਾ ਕਉ ਧੁਿਰ ਭਗਿਤ 
ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਫਿਰ ਿਵਛੋੜਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 589} 
pdArQ:- inDwnu—^zwnw [ pwieAw—l`B ipAw [ 

ArQ:- (sMswr vloN) mr ky (r`b v`l) jIaUx vwly mnu`K (hI s`cI) BgqI krdy hn, Asl 
BgqI auhnW pwsoN hI ho skdI hY jo Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly kr dyNdy hn; AYsy bMidAW ƒ 
DuroN prmwqmw ny BgqI dy ^zwny dI dwiq b^SI hoeI hY, koeI aus b^SS ƒ imtw nhIN skdw; 
auhnW ny aus guxW dy ^zwny pRBU ƒ Awpxy mn ivc l`B ilAw hY jo iek Awp hI Awp hY qy 
sdw-iQr rihx vwlw hY [ hy nwnk! jo mnu`K Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly kr dyNdy hn, auh 
pRBU ivc juVy rihMdy hn, qy iPr kdy auhnW ƒ (pRBU-crnW nwloN) ivCoVw nhIN huMdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਿਕਆ ਓਹੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾ ਰੁ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਿਬਖੁ ਭੂਲ ਾ 
ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅਣਹੋਦਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਜਮੁ 
ਮਾਿਰ ਕਰੇ ਿਤਨ ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 589} 
ArQ:- ijs mnu`K ny gurU dI d`sI hoeI kwr nhIN kIqI, auh hor kIh ivcwr krdw hY? (Bwv, 
aus dI hor iksy ivcwr dw gux nhIN), auh mUrK zihr (ƒ vyK ky) Bu`lw hoieAw gurU dy Sbd 
dI kdr nhIN jwxdw, auh AMnHw AigAwnI (hor) bhuqy krm krdw hY (krm—Dwrimk rsmW) 
pr aus dI suriq mwieAw dy ipAwr ivc (hI l`gI rihMdI hY) [ 

jo mnu`K Awpxy AMdr koeI gux nwh huMidAW Awpxy Awp ƒ (v`fw) jqwauNdy hn, auhnW ƒ jm 
mwr ky ^uAwr krdw hY; pr hy nwnk! iksy ƒ kIh AwKxw hY? prmwqmw Awp hI b^SS krn 
vwlw hY (Bwv, ies mn-muKqw vloN pRBU Awp hI bcwaux dy smr`Q hY, hor koeI jIv shYqw 
nhIN kr skdw) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਭਾਵੈ ਿ ਤਸੁ ਤੂ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਿਕਆ 
ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ॥ ਤੂ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰ ਥੁ ਹੈ ਸਚੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਿਪਆਿਰਆ ਸੋ ਤੁਧੁ 
ਿਮਲੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੮॥ 
pdArQ:- sBu ikCu—(jIvW dy idl dI) hryk g`l [ BwvY—cwhyN [ krx—jgq [ kwrx—
mUl, krn vwlw [ AlKu—AidRSt [ 

ArQ:- hy isrjxhwr! qUM sB kuJ jwxdw hYN qy swry jIv qyry hn [ jIAW ivcwirAW dy kIh 
v`s hY? jo qYƒ BwauNdw hY aus ƒ qUM (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hYN [ hy sdw kwiem rihx 
vwly krqwr! qUM sB kuJ krn dI qwkq r`Kdw hYN, hy ipAwry! ijs ƒ qUM Awp imlwauNdw hYN 
auh gurU dy (Sbd) dI rwhIN qyry guxW dI ivcwr kr ky qYƒ iml pYNdw hY [ 

mYN ipAwry siqgurU qoN sdky hW ijs ny mYƒ AidRSt prmwqmw dI soJI pw id`qI hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਰਤਨਾ ਪਾਰਖੁ ਜੋ ਹੋਵੈ ਸੁ ਰਤਨਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਅਿਗਆਨੀ 
ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਰਤਨੁ ਗੁ ਰੂ ਕਾ ਸਬਦੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਬੂਝਣਹਾਰੁ ॥ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਹੋਇ 
ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਰਤਨਾ ਸੋ ਲਹੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲ ਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ 
ਿਨਤ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਹਿਰ ਰਖਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 589} 
pdArQ:- pwrKu—kdr jwxn vwlw [ swr—kdr [ bUJxhwru—sUJ vwlw [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ hoie KuAwru—^uAwr ho ho ky [ lhY—l`Bdw hY, pRwpq krdw hY [ rKw—mYN r`KW [ 
aurDwir—ihrdy ivc itkw ky [ 

ArQ:- jo mnu`K rqnW dI kdr jwxdw hY, auhI rqnW dI soc ivcwr krdw hY, pr AMnHw qy 
AigAwnI bMdw rqnW dI kdr nhIN pw skdw, koeI sUJ vwlw mnu`K smJdw hY ik (Asl) 
rqn siqgurU dw Sbd hY [ pr, mUrK bMdy (gur-Sbd ƒ smJx dy QW) Awpxy Awp ƒ v`fw 
jqwauNdy hn qy ^uAwr ho ho ky mrdy jMmdy rihMdy hn [ 

hy nwnk! auhI mnu`K (gur-Sbd rUp) rqnW ƒ hwsl krdw hY ijs ƒ gurU dI rwhIN (gur-
Sbd dI) lgn l`gdI hY; auh mnu`K sdw pRBU dw nwm jpdw hY, nwm jpxw hI aus dw in`q dw 
ivhwr bx jWdw hY [ 

jy prmwqmw AwpxI myhr kry, qW mYN BI aus dw nwm ihrdy ivc pro r`KW [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਤ ਤੁਮ ਜਾਣਹੁ ਓਇ ਜੀਵਦੇ 
ਓਇ ਆਿਪ ਮਾਰੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ 
ਜੀਵਿਦਆ ਮੁਏ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਆ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 589} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc [ Eie—auh bMdy [ krqwir—krqwr ny [ kmwie—kmw ky [ 



 

ArQ:- ijnHW bMidAW ny gurU dI d`sI kwr nhIN kIqI, ijnHW dI lgn pRBU dy nwm ivc nhIN 
bxI, ieh nw smJo ik auh bMdy jIaUNdy hn, auhnW ƒ krqwr ny Awp hI (Awqmk mOqy) mwr 
id`qw hY; mwieAw dy moh ivc krm kr kr ky auhnW ƒ haumY dw rog (cMbiVAw hoieAw) hY; hy 
nwnk! mn dy ipCy qurn vwly bMdy jIaUNdy hI moey jwxo [ jo mnu`K r`b ƒ BulwauNdw hY; auh duK 
pwauNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਰੁ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਸਿ ਭ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ 
ਹੈ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਦਿਰ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਸਭ ਿਤਸਿਹ ਿਪਆਰੀ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਗੁਰ ਬੁਿਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 589} 
pdArQ:- AMqru—AMdrlw [ ibbyku—prK [ murwrI—prmwqmw [ gur buiD—gurU dI Akl 
ny [ bIcwrI—ivcwirAw hY [ 

ArQ:- ijs dw AMdrlw ihrdw piv`qR hY, aus ƒ swry jIv nmskwr krdy hn; ijsdy ihrdy 
ivc nwm (rUp) ^zwnw hY aus qoN mYN sdky hW [ ijs dy AMdr (BlI) miq hY, (cMgy mMdy dI) 
pCwx hY qy hrI murwrI dw nwm hY, auh siqgurU sB jIvW dw im`qR hY qy swrI isRStI aus ƒ 
ipAwrI l`gdI hY (ikauNik) siqgurU dI smJ ny qW ieh smiJAw hY ik sB QweIN prmwqmw ny 
Awpxw Awp pswirAw hoieAw hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜ ੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨਾ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ 
ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਹੀ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨ 
ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਨ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਉਿਠ ਜਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
589} 
pdArQ:- Taur—itkwxw, iesiQqI, Btkx qoN ^lwsI [ muih kwlY—kwly mUMh nwl, mukwlK 
K`t ky [ 

ArQ:- mnu`K siqgurU dI syvw qoN KuMJ ky AhMkwr dy Awsry krm krdy hn, pr auh krm 
auhnW dy Awqmw leI bMDn ho jWdy hn, siqgurU dI d`sI kwr nw krn kr ky auhnW ƒ ikqy 
Qw nhIN imldI, auh mrdy hn (Pyr) jMmdy hn, (sMswr ivc) AwauNdy hn, (Pyr) jWdy hn; 
siqgurU dI d`sI syvw qoN vWjy rih ky auhnW dy bol BI iP`ky huMdy hn qy ‘nwm’ auhnW dy mn 
ivc v`sdw nhIN [ hy nwnk! siqgurU dI syvw qoN ibnw kwly-mUMh (sMswr qoN) qur jWdy hn qy 
jmpurI ivc b`Dy hoey mwr KWdy hn (Bwv, ies lok ivc mukwlK K`tdy hn qy AgWh BI duKI 
huMdy hn) [1[ 



 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾਲਉ ਐਸੀ ਰੀਿਤ ਿਜਤੁ ਮੈ ਿਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਈ ਭਲੀ ਪਰੀਿਤ ਿਜਤੁ ਸਾਿਹਬ 
ਸੇਤੀ ਪਿਤ ਰ ਹੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 590} 
pdArQ:- jwlau—mYN swV idAW [ mY—mYƒ [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 

ArQ:- mYN ieho ijhI rIq ƒ swV idAW ijs krky ipAwrw pRBU mYƒ ivsr jwey, hy nwnk! 
pRym auho hI cMgw hY ijs dI rwhIN Ksm nwl ie`zq bxI rhy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਸੇਵ ੀਐ ਹਿਰ ਇਕੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਹਿਰ ਇ ਕੋ ਦਾਤਾ ਮੰਗੀਐ ਮਨ ਿ ਚੰਿ ਦ ਆ 
ਪਾਈਐ ॥ ਜੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸਹੁ ਮੰਗੀਐ ਤ ਾ ਲਾਜ ਮਰਾਈਐ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿਤਸੁ ਜਨ 
ਕੀ ਸਭ ਭੁ ਖ ਗਵਾਈਐ ॥ {ਪੰਨਾ 590} 
pdArQ:- BuK—iqRSnw [ 

ArQ:- ieko dwqwr krqwr dI syvw krnI cwhIdI hY, ieko prmwqmw ƒ hI ismrnw cwhIdw 
hY; ieko hrI dwqwr koloN hI dwn mMgxw cwhIdw hY, ijs pwsoN mn-mMgI murwd iml jwey; jy 
iksy hor koloN mMgIey qW Srm nwl mr jweIey (Bwv, iksy hor pwsoN mMgx nwloN Srm nwl mr 
jwxw cMgw hY) [ ijs BI mnu`K ny hrI ƒ syivAw hY ausy ny Pl pw ilAw hY, aus mnu`K dI swrI 
iqRSnw dUr ho geI hY [ 

ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਿਜਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- nwnk sdky hY auhnW mnu`KW qoN, jo hr vyly ihrdy ivc pRBU dw nwm ismrdy hn 
[10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕੰਉ ਆਿਪ ਤੁਠਾ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਜਨ ਲਾਇ ॥ ਪਾਿਤਸਾਹੀ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਿਦਤੀਅ ਨੁ ਿਸਿਰ ਛਤੁ ਸਚਾ ਹਿਰ ਬਣਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖੀਏ ਿਨਰਮਲੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ॥ 
ps ArQ:- lieAnu—lw ley hn aus ny [ idqIAnu—id`qI hY aus ny [ {vyKo “gurbwxI 
ivAwkrx”} [ 

ArQ:- ipAwrw pRBU Awpxy BgqW qy Awp pRsMn huMdw hY qy Awp hI aus ny auhnW ƒ Awpxy 
nwl joV ilAw hY, BgqW dy isr qy s`cw C`qR Julw ky aus ny BgqW ƒ pwqSwhI b^SI hY; 
siqgurU dI d`sI kwr kmw ky auh sdw suKIey qy pivqR rihMdy hn [ 

ਰਾਜੇ ਓਇ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਿਭਿੜ ਮਰਿਹ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਕਂ ੀ ਵਢਂ ੀ ਿਫਰਿਹ 
ਸੋਭਾ ਮੂਿਲ ਨ ਪਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- rwjy auhnW ƒ nhIN AwKIdw jo Awpo ivc lV mrdy hn qy iPr jUnW ivc pY jWdy hn, 



 

(ikauNik) hy nwnk! nwm qoN s`Kxy rwjy BI nk-v`Fy iPrdy hn qy kdy soBw nhIN pWdy [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੁਿ ਣ ਿਸਿਖਐ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਿਜਚਰੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਸੇਿਵਐ ਨਾਮੁ 
ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਵਚਹੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- jd qweIN siqgurU dy snmuK ho ky mnu`K siqgurU dy Sbd ivc nhIN juVdw qd qweIN 
siqgurU dI is`iKAw inrI sux ky suAwd nhIN AwauNdw, siqgurU dI d`sI syvw kIiqAW hI nwm 
mn ivc v`sdw hY qy AMdroN Brm qy fr dUr ho jWdw hY [ 

ਜੇਹਾ ਸਿਤਗੁ ਰ ਨੋ ਜਾਣੈ ਤੇਹੋ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ 
ਦਿਰ ਸੋਹਿਨ ਆਗੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- jdoN mnu`K ijho ijhw Awpxy siqgurU ƒ smJdw hY, iqho ijhw Awp bx jwey (Bwv, 
jdoN Awpxy siqgurU vwly gux Dwrn kry) qdoN aus dI ibRqI s`cy nwm ivc juVdI hY; hy nwnk! 
(ieho ijhy jIaUiVAW ƒ) nwm dy kwrn eyQy Awdr imldw hY qy A`gy hrI dI ingwh dI drgwh 
ivc auh soBw pwauNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰਿਸਖñ ਮਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਗੁਰੁ ਪੂਜਣ ਆਵਿਹ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਿਹ ਰੰਗ ਿਸਉ ਲਾਹਾ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਵਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- guris`KW dy mn ivc hrI dw ipAwr huMdw hY qy (aus ipAwr dw sdkw auh) Awpxy 
siqgurU dI syvw krn AwauNdy hn; (siqgurU dy kol Aw ky) ipAwr nwl hrI-nwm dw vpwr 
krdy hn qy hrI-nwm dw lwB K`t ky lY jWdy hn [ 

ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਭਾਵਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- (ieho ijhy) guris`KW dy mUMh aujly huMdy hn qy hrI dI drgwh ivc auh ipAwry l`gdy 
hn [ 

ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਹਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕਾ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਸਖ ਗੁਣ ਸñਝ ਕਰਾਵਿਹ ॥ ਿਤਨਾ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੰਉ ਹਉ 
ਵਾਿਰਆ ਜੋ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 590} 
pdArQ:- bohlu—dwixAW dw Fyr, jo &sl gwh ky qUVI Boh Awidk qoN v`K kIqw jWdw hY, 
BMfwr [ sWJ—BweIvwlI, iBAwlI [ 

ArQ:- gurU siqgurU hrI dy nwm dw (mwno) bohl hY, v`fy BwgW vwly is`K Aw ky guxW dI 
iBAwlI pwauNdy hn; sdky hW auhnW guris`KW qoN, jo bhidAW auTidAW (Bwv, hr vyly) hrI dw 
nwm ismrdy hn [11[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਘਿ ਰ ਹੋਦੀ ਵਥੁ ਨ 
ਜਾਣਨੀ ਅੰਧੇ ਭਉਿਕ ਮੁਏ ਿਬਲਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 590} 
ArQ:- hy nwnk! nwm (hI Asl) ^zwnw hY, jo siqgurU dy snmuK ho ky iml skdw hY; AMnHy 
mnmuK (ihrdy-rUp) Gr ivc huMdI (ies) vsq ƒ nhIN pCwxdy, qy (bwhr mwieAw dy ipCy) 
ivlkdy qy BauNkdy mr jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕੰ ਚਨ ਕਾਇਆ ਿਨਰਮਲੀ ਜੋ ਸਿਚ ਨ ਾ ਿ ਮ ਸਿਚ ਲਾਗੀ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਬੈਰਾਗੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
590} 
pdArQ:- kMcn—sonw [ nwim—hrI nwm dI rwhIN [ inrMjnu—mwieAw qoN rihq pRBU [ 
bYrwgI—vYrwg-vwn ho ky [ 

ArQ:- jo srIr s`cy nwm dI rwhIN s`cy pRBU ivc juiVAw hoieAw hY, auh sony vrgw su`D hY; 
aus ƒ inrml joiq (rUp) mwieAw qoN rihq pRBU iml pYNdw hY qy siqgurU dy snmuK ho ky aus 
dw Brm qy fr dUr ho jWdw hY; hy nwnk! siqgurU dy snmuK mnu`K hr vyly prmwqmw dy vYrwgI 
ho ky sdw suK pwauNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇ ਗੁਰਿਸਖ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਿਣ ਆ ਹਿਰ ਕੰ ਨੀ ॥ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾ ਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਿਤਿਨ ਹੰਉਮੈ ਦੁਿਬਧਾ ਭੰਨੀ ॥ {ਪੰਨਾ 590} 
pdArQ:- kMnI suixAw—ghu nwl suixAw hY [ iqin—aus ny [ BMnI—nws kIqI hY [ 

ArQ:- DMn hn auh guris`K ijnHW ny siqgurU dw aupdyS ghu nwl suixAw hY; siqgurU ny (ijs 
dy BI ihrdy ivc) nwm idRVH kIqw hY aus ny haumY qy duibDw (ihrdy ivcoN) BMn su`tI hY [ 

ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਿਮਤਰ੍ੁ ਨਾਹੀ ਵੀਚਾਿਰ ਿਡਠਾ ਹਿਰ ਜੰਨੀ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕਉ ਹਿਰ ਸੰਤੁਸਟੁ ਹੈ 
ਿਤਨੀ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੀ ਗਲ ਮੰਨੀ ॥ {ਪੰਨਾ 591} 
ArQ:- pRBU dw ismrn krn vwilAW (gur-is`KW) ny ieh g`l ivcwr ky vyK leI hY ik 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI (s`cw) imqR nhIN hY; ijnHW guris`KW qy pRBU pRsMn huMdw hY, auh 
siqgurU dI is`iKAw qy qurdy hn [ 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਤਨੀ ਚੜੀ ਚਵ ਗਿ ਣ ਵੰਨੀ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- vMnI—rMgx [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky nwm jpdy hn, auhnW ƒ (pRym dI) cOguxI rMgx 
cVHdI hY [12[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਇਰੁ ਕਰੂਪੁ ਹੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਕੁ ਨਾਿਹ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਧੰਧੈ ਿਵਆਿਪਆ ਸੁਪਨੈ 
ਭੀ ਸੁ ਖੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵਿਹ ਤਾ ਉਬਰਿਹ ਨਾਿਹ ਤ ਬਧੇ ਦੁਖ ਸਹ ਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- krUpu—BYVy mUMh vwlw, BYV-m`Qw BirSty mUMh vwlw [ 

ArQ:- mn dy ADIn mnu`K frwkl qy by-Skl huMdw hY, nwm qoN ibnw ikqy aus ƒ Awdr nhIN 
imldw; hr vyly mwieAw dy kzIey ivc ru`Jw rihMdw hY qy (eys kr ky) aus ƒ supny ivc BI 
suK nhIN huMdw [ hy nwnk! mnmuK mnu`K jy siqgurU dy snmuK ho jwx qW (jMjwl qoN) bc jWdy 
hn, nhIN qW (mwieAw dy moh ivc) b`Dy hoey du`K sihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਦਿਰ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ 
ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 591} 
ArQ:- siqgurU dy snmuK hoey hoey mnu`K drgwh ivc sdw soBdy hn (ikauNik) auh siqgurU 
dw Sbd kmwauNdy hn; auhnW dy ihrdy ivc sdw SWqI qy suK huMdw hY, (ies kr ky) s`cI 
drgwh ivc soBw pwauNdy hn [ hy nwnk! siqgurU dy snmuK mnu`KW ƒ hrI dw nwm imilAw 
hoieAw huMdw hY, (ies kr ky) auh suqy hI s`cy ivc lIn ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਿਹਲਾਿਦ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਿਕ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਿਸਸਿਟ ਹਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK ho ky pRihlwd ny hrI dw nwm jp ky au~cI Awqmk AvsQw pRwpq 
kIqI; siqgurU dy snmuK ho ky jnk ny hrI dy nwm ivc ibrqI joVI; siqgurU dy snmuK ho ky 
viSSt ny hrI dw aupdyS (hornW ƒ) suxwieAw [ 

ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਿਕਨੈ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮ ੁਿਖ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਆਿਪ ਲਹਾਈ 
॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- lhweI—lBweI, id`qI hY [ 

ArQ:- hy myry BweI! siqgurU qoN ibnw iksy ny nwm nhIN l`Bw [ siqgurU dy snmuK hoey mnu`K 
ƒ pRBU ny AwpxI BgqI Awp b^SI hY [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆਈਆ ਸਬਿਦ ਨ ਲਾਗੋ ਭਾ ਉ ॥ ਓ ਸ ਨੋ ਸੁਖੁ ਨ ਉਪਜੈ 
ਭਾਵੈ ਸਉ ਗੇ ੜਾ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
591} 
ArQ:- ijs mnu`K ƒ siqgurU qy Brosw nhIN bixAw qy siqgurU dy Sbd ivc ijs dw ipAwr 



 

nhIN l`gw aus ƒ kdy suK nhIN, BwvyN (gurU pws) sO vwrI Awvy jwey [ hy nwnk! jy gurU dy 
snmuK ho ky s`cy ivc ilv joVIey qW pRBU sihjy hI iml pYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਖੋਿ ਜ ਲਹੁ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ 
ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥ ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਿਲ ਿਵਚਹੁ ਿਨਕਲੈ ਸਚੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ 
ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- jnm mrx—jMmx qoN mrn qk dw [ shsw—qO^lw [ mUil—kdy BI [ pwil—
kMD [ min—mn ivc [ sMjim—jugiq nwl [ 

ArQ:- hy myry mn! ieho ijhw siqgurU Koj ky l`B, ijs dI syvw kIiqAW qyrw swrI aumr dw 
duK dUr ho jwey; kdy au~kw hI icMqw nw hovy qy (aus siqgurU dy) Sbd nwl qyrI haumY sV 
jwey; qyry AMdroN kUV dI kMD dUr ho jwey qy mn ivc s`cw hrI Aw v`sy, Aqy hy mn! (aus 
siqgurU dy d`sy hoey) sMjm ivc s`cI kwr kr ky qyry AMdr SWqI qy suK ho jwey [ 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- krim—b^SS nwl [ rjwie—(AwpxI) rzw Anuswr [ 

ArQ:- hy nwnk! jdoN hrI AwpxI rzw ivc myhr krdw hY qdoN (ieho ijhw) siqgurU pUrI 
b^SS nwl hI imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਘਿਰ ਦੀਬਾਨੁ ਹਿਰ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਕੀ ਮੁਠੀ ਿਵਿਚ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਆਇਆ ॥ ਿਤਸ ਕਉ 
ਤਲਕੀ ਿਕਸੈ ਦੀ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਦੀਬਾਿਨ ਸਿਭ ਆਿਣ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 591} 
pdArQ:- dIbwnu—hwkm [ qlkI—muQwjI [ dIbwin—hwkm ny [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc (sB dw) hwkm pRBU v`sdw hovy, swrw sMswr aus dy v`s ivc 
Aw jWdw hY, aus ƒ iksy dI kwx nhIN huMdI, (sgoN) prmwqmw hwkm ny swirAW ƒ ilAw ky aus 
dI crnIN pwieAw (huMdw) hY [ 

ਮਾਣਸਾ ਿਕਅ ਹੁ ਦੀਬਾਣਹੁ ਕੋ ਈ ਨਿਸ ਭਿਜ ਿਨਕਲੈ ਹਿਰ ਦੀਬਾਣਹੁ ਕੋਈ ਿਕਥੈ ਜਾਇਆ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ 
ਦੀਬਾਨੁ ਵਿਸਆ ਭਗਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਿਤਿਨ ਰਹਦੇ ਖੁਹਦੇ ਆਿਣ ਸਿਭ ਭਗਤਾ ਅਗੈ ਖਲਵਾ ਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 
591} 
pdArQ:- iqin—aus hrI ny [ rhdy Kuhdy—bwkI bcy hoey jo Ajy qk BgqW dI pYrIN l`gx 
qoN Jkdy sn [ Awix—ilAw ky [ KlvwieAw—KVy kr id`qy [ 

ArQ:- mnu`K dI kcihrI ivcoN qW mnu`K n`s B`j ky BI ikqy iKsk skdw hY, pr r`b dI 
hkUmiq qoN B`j ky koeI ik`Qy jw skdw hY? ieho ijhw hwkm hrI BgqW dy ihrdy ivc v`isAw 



 

hoieAw hY, aus ny “rihMdy KuMhdy” swry jIvW ƒ ilAw ky Bgq jnW dy A`gy KVy kr id`qw hY 
(Bwv, crnIN ilAw pwieAw hY) [ 

ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਿਧਆਇਆ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
591} 
ArQ:- pRBU dI ^ws myhr nwl hI pRBU dy nwm dI vifAweI (krn dw gux) pRwpq huMdw hY; 
siqgurU dy snmuK ho ky koeI ivrlw hI (nwm) ismrdw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜ ਗਤੁ ਮੁਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅ ਿਤ ਦੁਖੁ ਲਗਾ 
ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਵਸਟਾ ਅੰਦਿਰ ਵਾਸੁ ਹੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮੁ 
ਮਾਰਸੀ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 591} 
ArQ:- siqgurU dy d`sy rwh qy qurn qoN ibnw mnu`Kw jnm ivArQ gvw ky sMswr muieAw 
hoieAw hY; mwieAw dy ipAwr ivc BwrI klyS l`gdw hY qy (iesy ivc hI) mrdw hY Pyr jMmdw 
hY, AwauNdw hY Pyr jWdw hY; (jd qweIN jIaUNdw hY, ies dw ivkwrW dy) gMd ivc vws rihMdw hY, 
(muieAW) prq prq ky jUnW ivc pYNdw hY; hy nwnk! A^Irly vyly pCuqwauNdw hoieAw jWdw hY 
(ikauNik aus vyly cyqw AwauNdw hY) ik nwm qoN ibnw jm szw dyvygw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਸਗਲੀ ਨਾਿਰ ਸਬਾਈ ॥ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੈ 
ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- purKu—pqI, mrd [ sglI—swrI isRStI [ sbweI—swrI [ siB Gt—swry 
srIr [ Ailpqu—v`Krw, inrwlw [ 

ArQ:- ies sMswr ivc pqI ie`ko prmwqmw hI hY, hor swrI isRStI (aus dIAW) iesqRIAW 
hn; prmwqmw pqI swry GtW ƒ Bogdw hY (Bwv, swry srIrW ivc ivAwpk hY) qy inrlyp BI 
hY, ies Al`K pRBU dI smJ nhIN pYNdI [ 

ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਵੇਖਾਿਲਆ ਸਬ ਦੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਪੁਰਖੈ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਹੋਵਿਹ ਿਜਨੀ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾ ਈ 
॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ sbdy—gur-Sbd dI rwhIN [ syvih—ismrdy hn [ ijn@I—ijnHW 
mnu`KW ny [ jlweI—swV id`qI hY [ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ) pUry siqgurU ny (aus Al`K pRBU dw) drSn krw id`qw, aus ƒ siqgurU 
dy Sbd duAwrw smJ pY geI; ijnHW mnu`KW ny Sbd dI rwhIN AhMkwr dUr kIqw hY, jo pRBU purK 
ƒ jpdy hn, auh BI aus purK dw rUp ho jWdy hn! 



 

ਿਤਸ ਕਾ ਸਰ ੀਕੁ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ ॥ ਿਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਹੈ ਸਦਾ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਈ 
॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- kMtku—kMfw [ 

ArQ:- aus Al`K hrI dw koeI SrIk nhIN, nw koeI duKI krn vwlw (kMtk-rUp) aus dw 
vYrI hY; aus dw rwj sdw At`l hY, nw auh jMmdw hY nw mrdw hY [ 

ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇ ਵਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵੇਿਖ ਿਵਗਿਸਆ ਹਿਰ ਸਚੇ ਕੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- ivgisAw—iKV irhw hY [ 

ArQ:- (s`cw) syvk aus s`cy hrI dI is&iq-swlwh kr ky hr vyly aus dw ismrn krdw hY; 
nwnk (BI aus) s`cy dI vifAweI vyK ky pRsMn ho irhw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਸਦ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਿਤਨ ਕੰਉ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਤਾ 
ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹਮਾਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- hmwrw—Bwv, Bgq jnW dw [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc sdw hrI dw nwm v`sdw hY, auhnW ƒ r`Kx vwlw hrI dw 
nwm hI huMdw hY [ (auhnW dw XkIn bx jWdw hY ik) hrI dw nwm hI swfw mW ipau hY qy nwm 
hI swfw sKw qy imqR hY [ 

ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਗਲਾ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਮਸਲਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਕਰਦਾ ਿਨਤ ਸਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਹਮਾਰੀ ਸੰਗਿ ਤ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕੁਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- msliq—swlwh [ 

ArQ:- hrI dy nwm nwl hI swfIAW g`lW, qy nwm nwl hI slwh hY; nwm hI sdw swfI swr 
lYNdw hY; hrI dw nwm hI swfI ipAwrI sMgiq hY, qy nwm hI swfI kul qy prvwr hY [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਹਿਰ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਸਦਾ ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 
592} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ 

ArQ:- dws nwnk ƒ BI gurU ny (aus) hrI dw nwm id`qw hY jo ies lok ivc qy prlok ivc 
pwr-auqwrw krdw hY [15[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨ ਕੰ ਉ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਸੇ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਸਦਾ ਕਮਾਿਹ ॥ ਅਿਚੰਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਨ 
ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਸਮਾਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
ArQ:- ijnHW ƒ siqgurU imilAw hY, auh sdw hrI dI is&iq-swlwh krdy hn; icMqw qoN 
rihq (krn vwly) hrI dw nwm auhnW dy mn ivc v`sdw hY qy auh siqgurU dy s`cy Sbd ivc 
lIn rihMdy hn [ 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਮੋਖ ਪਦਵੀ ਆਪੇ ਪਾਿਹ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਤਨ ਕੰਉ ਸੰਤੁ ਸਟੁ ਭਇਆ ਜੋ ਗੁਰ 
ਚਰਨੀ ਜਨ ਪਾਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- moK—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ pdvI—drjw [ pwih—pYNdy hn [ 

ArQ:- auh mnu`K AwpxI kul ƒ qwr lYNdy hn qy Awp BI mukqI dw drjw hwsl kr lYNdy hn 
[ jo mnu`K siqgurU dI crnIN l`gdy hn, auhnW qy prmwqmw pRsMn ho jWdw hY [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਲਾਜ ਰਖਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 592} 
ArQ:- dws nwnk (BI) aus hrI dw dws hY, hrI myhr kr ky (Awpxy dws dI) lwj r`Kdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹੰਉਮੈ ਅੰਦਿਰ ਖੜਕੁ ਹ ੈ ਖੜਕੇ ਖੜਿਕ ਿਵਹਾਇ ॥ ਹੰਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜਾ ਇ 
॥ {ਪੰਨਾ 592} 
ArQ:- AhMkwr ivc irhW mnu`K dy mn ivc ASWqI bxI rihMdI hY qy aus dI aumr ies 
ASWqI ivc hI guzr jWdI hY; AhMkwr (mnu`K leI) iek qgVw rog hY (ies rog ivc hI) 
mnu`K mrdw hY, jMmdw hY, AwauNdw hY Pyr jWdw hY (Bwv, jMmx mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw 
hY) [ 

ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨਾ ਸਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾ ਦੀ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ 
ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 592} 
ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc mu`F qoN (kIqy krmW dw sMskwr-rUp lyK) au~kirAw hoieAw hY, 
auhnW ƒ siqgurU imldw hY (qy siqgurU dy imilAW) prmwqmw (BI) Aw imldw hY; hy nwnk! 
auh mnu`K siqgurU dy Sbd dI rwhIN haumY dUr kr ky siqgurU dI ikrpw nwl (‘haumY rog’ qoN) 
bc jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਗਤੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮ 
ਸਰ੍ ਵਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਪੂਜਹ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- Aibgqu—AivAkq, AidRSt [ Agocr—A-go-cr, ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ 



 

ibDwqw—pYdw krn vwlw [ 

ArQ:- jo hrI AidRSt hY, jo ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, nws qoN rihq hY, hr QW ivAwpk 
hY qy isrjxhwr hY, aus dw nwm swfw (rwKw) hY; AsI aus hrI-nwm ƒ syNvdy hW, nwm ƒ 
pUjdy hW, nwm ivc hI swfw mn r`qw hoieAw hY [ 

ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਜੇਵਡੁ ਕੋਈ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਸੂਝੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਅੰਿਤ ਛਡਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ 
ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- AMiq—A^Ir vyly [ guir—gurU ny [ 

ArQ:- hrI dy nwm jyfw mYƒ koeI hor su`Jdw nhIN, nwm hI A^Ir vyly CfwauNdw hY [ DMn hY 
aus praupkwrI siqgurU dw mW ipau, ijs gurU ny swƒ nwm b^iSAw hY [ 

ਹੰਉ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪੁਣੇ ਕੰਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੈ ਜਾਤਾ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- jwqw—pCwixAw, smiJAw [ 

ArQ:- mYN Awpxy siqgurU ƒ sdw nmskwr krdw hW, ijs dy imlx qy mYƒ hrI dy nwm dI 
smJ peI hY [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਬ ਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਮਿਰ 
ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਈ ਿਕਤੁ ਆਇਆ ਸੈ ਸਾਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- ikqu—kwhdy leI [ sYswir—sMswr ivc [ 

ArQ:- AMnHy mnmuK ny siqgurU dy snmuK ho ky nw syvw kIqI, nw prmwqmw dy nwm ivc aus 
dw ipAwr hI l`gw, Sbd ivc rs BI nw AwieAw, (qwhIeyN) GVI muVI jMmdw mrdw hY; jy 
AMnHw mnmuK hrI ƒ Xwd nhIN krdw qW sMswr ivc Awaux dw kIh lwB (aus ny K`itAw)? 

ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੰਘੇ ਪ ਾ ਿ ਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 592} 
ArQ:- hy nwnk! ijnHW mnu`KW qy myhr dI nzr krdw hY, auh siqgurU dy snmuK ho ky (sMswr 
swgr qoN) pwr auqrdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇ ਕੋ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਜਾਗਤਾ ਹੋਰੁ ਜਗੁ ਸੂ ਤਾ ਮੋਿਹ ਿਪਆਿਸ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਜਾਗੰਿਨ ਸੇ ਜੋ ਰਤੇ 
ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥ {ਪੰਨਾ 592} 
pdArQ:- guxqwis—guxW dy ^zwny pRBU ivc [ 

ArQ:- iek siqgurU hI sucyq hY, hor swrw sMswr (mwieAw dy) moh ivc qy iqRSnw ivc su`qw 
hoieAw hY; jo mnu`K siqgurU dI syvw krdy hn qy guxW dy ^zwny s`cy nwm ivc r`qy hoey hn, 



 

(auh) jwgdy hn [ 

ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਨੀ ਜਨਿਮ ਮਿਰ ਹੋਿਹ ਿਬਨਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਜਨ 
ਕੰਉ ਧੁਿਰ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆਿਸ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- AMnHy mnmuK hrI ƒ ismrdy nhIN, jnm mrn dy gyV ivc pY ky qbwh ho rhy hn; hy 
nwnk! gurU dy snmuK ho ky auhnW ny nwm ismirAw hY, ijnHW dy ihrdy ivc Dur mu`F qoN (kIqy 
Bly kMmW dy sMskwrW Anuswr lyK) iliKAw ipAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਭੋਜਨੁ ਛਤੀਹ ਪਰਕਾਰ ਿਜਤੁ ਖਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭਈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਹਮਾਰਾ ਪੈਨਣੁ ਿਜਤੁ ਿਫਿਰ ਨੰਗੇ ਨ ਹੋਵਹ ਹੋਰ ਪੈਨਣ ਕੀ ਹਮਾਰ ੀ ਸਰਧ ਗਈ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
pdArQ:- iqRpiq—r`j [ pYnxu—puSwk [ srD—cwh, ie`Cw [ 

ArQ:- hrI dw nwm swfw C`qI (36) qrHW dw (Bwv, keI suAwdW vwlw) Bojn hY, ijs ƒ Kw 
ky AsI r`j gey hW (Bwv, mwiek pdwrQW vloN iqRpq ho gey hW) hrI dw nwm hI swfI puSwk 
hY ijs ƒ pihn ky kdy by-pVdw nwh hovWgy, qy hor (suMdr) puSwkW pwaux dI swfI cwh dUr ho 
geI hY [ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੁ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਕਾਰਕੁਨੀ ਦੀਈ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੈ ਕਾ ਹਮ ਲੇਖਾ ਿਲਿਖਆ ਸਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਲੀ ਕਾਿਣ ਗਈ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
pdArQ:- kwrkunI—mu^iqAwrI [ AglI—pihlI [ kwix—muQwjI [ 

ArQ:- hrI dw nwm swfw vxj, nwm hI swfw vpwr hY qy siqgurU ny swƒ nwm dI hI 
mu^iqAwrI id`qI hY; hrI dy nwm dw hI AsW lyKw iliKAw hY, (ijs lyKy kr ky) jm dI pihlI 
^uSwmd dUr ho geI hY [ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਿਧਆਇਆ ਿਜਨ ਕੰਉ ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਿ ਲ ਖਤੁ ਪ ਈ 
॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- pr iksy ivrly gurmuK ny nwm ismirAw hY (auhI ismrdy hn) ijnHW ƒ DuroN b^SS dI 
rwhIN (ipCly kIqy kMmW dy sMskwrW Anuswr au~kry hoey) lyK dI prwpqI hoeI hY [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਜਗਤੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਜੇਤੇ ਕਰਮ ਕਰੇ 
ਦੁਖੁ ਲਗੈ ਤਿ ਨ ਧਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
pdArQ:- qin—srIr ivc [ 

ArQ:- sMswr AMnHw qy AigAwnI hY, mwieAw dy moh ivc kMm kr irhw hY; (pr) mwieAw dy 



 

moh ivc ijqny BI krm krdw hY (auqnw hI) srIr ƒ du`K Dw ky l`gdw hY (Bwv, ^ws qOr qy 
du`K l`gdw hY) [ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- jy jgq gurU dw Sbd kmwey, s`cI bwxI dI rwhIN hr vyly nwm ismrn dy krm kry, 
qW siqgurU dI myhr nwl suK aupjdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਆਪੇ ਲਾਏ ਿਤਤੁ ਲਗੇ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- hy nwnk! koeI g`l AwK nhIN skIdI, ij`Dr Awp hrI (jIvW ƒ) joVdw hY, auDr hI 
juVdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹ ਮ ਘਿਰ ਨ ਾ ਮ ੁ ਖਜਾਨਾ ਸਦ ਾ ਹੈ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਦ ਜ ੀਵੈ 
ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
pdArQ:- jIA kw dwqw—ijMd-dwqw, Awqmk jIvn dyx vwlw [ 

ArQ:- swfy (ihrdy-rUp) Gr ivc sdw nwm (rUp) ^zwnw (mOjUd) hY qy BgqI dy BMfwr Bry 
hoey hn, (ikauNik) Awqmk jIvn dyx vwlw siqgurU sdw Aswfy isr qy kwiem hY [ 

ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਸਦਾ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਦ ਉਚਰਿਹ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਵਰਤਾਵਣਹਾਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ jugu jugu—hryk jug ivc [ 

ArQ:- (nwm ^zwny dI brkiq nwl) AsI siqgurU dy Apwr Sbd dI rwhIN sdw hr vyly hrI 
dy gux gwauNdy hW, qy siqgurU dw Sbd, jo hryk jug ivc (nwm dI dwiq) vrqwaux vwlw hY, 
sdw aucwrdy hW [ 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਸਦਾ ਸੁਿਖ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਕਰੇ ਵਾਪਾ ਰਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਹੈ ਮੁਕਿਤ 
ਕਰਾਵਣਹਾਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- (siqgurU dy Sbd nwl) swfw ieh mn sdw suKI rihMdw hY qy suqy hI (Bwv, iksy ^ws 
jqn qoN ibnw hI) nwm dw vwpwr krdw hY Aqy mn dy AMdr siqgurU dw (b^iSAw hoieAw) 
igAwn qy mukqI krwaux vwlw hrI-nwm (rUp) rqn v`sdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਸੋ ਹੋਵੈ ਦਿਰ ਸਿਚਆਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- hy nwnk! ijs qy ik®pw idRStI krdw hY, aus ƒ (ieh dwiq) imldI hY qy drgwh ivc 



 

auh sur^rU ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋ ਗੁ ਰਿਸਖੁ ਕਹ ੀ ਐ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਇ ਪਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋ ਗੁਰਿਸਖੁ 
ਕਹੀਐ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਕਿਹਆ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- aus guris`K ƒ DMn DMn AwKxw cwhIdw hY jo Awpxy siqgurU dI crnIN jw l`gdw hY, 
aus guris`K ƒ DMn DMn AwKxw cwhIdw hY, ijs ny mUMhoN hrI dw nwm aucwirAw hY [ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋ ਗੁਰਿਸਖੁ ਕਹ ੀਐ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਿਣਐ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋ ਗੁਰਿ ਸਖ ੁ 
ਕਹੀਐ ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- aus guris`K ƒ DMnu DMnu AwKxw cwhIdw hY, ijs dy mn ivc hrI dw nwm sux ky cwA 
pYdw huMdw hY, aus guris`K ƒ DMn DMn AwKxw cwhIdw hY ijs ny siqgurU dI syvw kr ky 
prmwqmw dw nwm l`Bw hY [ 

ਿਤਸੁ ਗੁਰਿਸਖ ਕੰ ਉ ਹੰਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਜੋ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਰਿ ਸਖੁ ਚਿਲਆ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- mYN sdw aus guris`K Agy Awpxw isr invwauNdw hW, jo guris`K siqgurU dy Bwxy ivc 
c`ldw hY [18[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਹਿਠ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾ ਇਓ ਸਭ ਥ ਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਮਨਹਿਠ ਭੇ ਖ ਕਿਰ ਭਰਮਦੇ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- iksy mnu`K ny mn dy hT nwl r`b ƒ nhIN l`Bw, swry jIv (Bwv, keI mnu`K) (hT 
nwl) krm kr ky (EVk) Q`k gey hn; mn dy hT nwl (keI qrHW dy) ByK kr kr ky Btkdy 
hn qy mwieAw dy moh ivc du`K auTwauNdy hn [ 

ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- ir`DIAW qy is`DIAW (BI) inrol moh (rUp) hn, (iehnW nwl) hrI dw nwm ihrdy ivc 
nhIN v`s skdw [ 

ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਘਿਰ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਨਾਨਕ 
ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 593} 
ArQ:- siqgurU dI syvw nwl mn sw& huMdw hY qy AigAwn (rUp) hnyrw dUr huMdw hY, hy 
nwnk! nwm (rUp) rqn ihrdy ivc prq`K ho jWdw hY qy sihj AvsQw ivc (Bwv suqy hI nwm 
jpx vwlI dSw ivc) mnu`K lIn ho jWdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਰਸਨਾ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹੋਇ 
ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰਿਤ ਪਇਐ ਕਮਾ ਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- ijs mnu`K ƒ siqgurU dy Sbd ivc rs nhIN AwauNdw, nwm ivc ijs dw ipAwr nhIN 
juiVAw, auh mnu`K jIB nwl iP`ky bcn hI boldw hY qy sdw ^uAwr huMdw hY; (pr) hy nwnk! 
(aus dy BI kIh v`s?) (ipCly kIqy kMmW dy) au~kry hoey (sMskwrW) Anuswr aus ƒ (hux BI 
ieho ijhI hI) kwr krnI pYNdI hY; koeI mnu`K (aus dy sMskwrW ƒ) imtw nhIN skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਹਮਾਰਾ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਮ ਕਉ ਸñਿਤ ਆਈ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤ 
ਪੁਰਖੁ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਹਮਾਰਾ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਮ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਪਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- swfw sqpurKu siqgurU DMn hY, ijs dy imilAW swfy ihrdy ivc TMf peI hY, qy ijsdy 
imilAW AsW prmwqmw dI BgqI l`BI hY [ 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੁ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਹਮਾਰ ਾ ਿਜਸ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਤੇ ਹਮ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ 
ਿਗਆਨੀ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਿਜਿਨ ਵੈਰੀ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹਮ ਕਉ ਸਭ ਸਮ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਦਖਾ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hrI dw Bgq swfw siqgurU DMn hY, ijs dI syvw kr ky AsW hrI dy nwm ivc ibrqI 
joVI hY; hrI dy igAwn vwlw swfw siqgurU DMn hY ijs ny vYrI kIh qy sjn kIh—sB vwl 
swƒ eykqw dI nzr (nwl vyKx dI jwc) isKweI hY [ 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹਮਾਰਾ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਉ ਹਮਾਰੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਣਾ ਈ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- swfw s`jx siqgurU DMn hY, ijs ny hrI dy nwm nwl swfw ipAwr bxw id`qw hY [19[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਘਰ ਹੀ ਮੁੰਿਧ ਿਵਦੇਿਸ ਿਪਰੁ ਿਨਤ ਝੂਰੇ ਸੰਮàਾਲੇ ॥ ਿਮਲਿਦਆ ਿਢਲ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ 
ਨੀਅਿਤ ਰਾਿਸ ਕਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 594} 
pdArQ:- muMiD—iesqRI [ 

ArQ:- pqI qW Gr (Bwv, ihrdy) ivc hI hY, (pr aus ƒ) prdys ivc (smJdI hoeI) kmlI 
iesqRI sdw JUrdI hY qy (aus ƒ) Xwd krdI hY; jy nIXq sw& kry qW imlidAW iF`l nhIN 
l`gdI [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਗਾਲੀ ਕੂੜੀਆ ਬਾ ਝੁ ਪਰੀਿਤ ਕਰੇਇ ॥ ਿ ਤਚਰੁ ਜਾਣੈ ਭਲਾ ਕਿਰ ਿਜਚਰੁ ਲੇਵੈ ਦੇਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hy nwnk! (hrI nwl) ipAwr krn qoN ibnw (Bwv, ipAwr qoN s`Kxw jd qweIN rhy) 
hor g`lW (krnIAW) JUTIAW hn; (ikauNik eys qrHW) qd qweIN (hrI ƒ jIv) cMgw smJdw hY 
jd qweIN (hrI) dyNdw hY qy (jIv) lYNdw hY (Bwv, jd qk jIv ƒ kuJ imldw rihMdw hY) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਜੀਅ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ਭੋਜਨੁ ਚਾਿਖਆ ॥ ਿਤਪਿਤ 
ਰਹੇ ਆਘਾਇ ਿਮਟੀ ਭਭਾਿਖਆ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
pdArQ:- ijin—ijs ny [ iqin—ausy ny [ BBwiKAw—Kwx dI ie`Cw [ 

ArQ:- ijs hrI ny jIv pYdw kIqy hn, ausy ny auhnW dI r`iKAw kIqI hY; jo jIv aus hrI dw 
Awqmk jIvn dyx vwlw s`cw nwm (rUp) Bojn Ckdy hn qy (ies Bojn nwl) auh bVy r`j 
jWdy hn auhnW dI hor Kwx dI ie`Cw imt jWdI hY [ 

ਸਭ ਅੰਦਿਰ ਇਕੁ ਵਰਤੈ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਲਾਿਖਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲੁ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਪਾਿਖਆ ॥੨੦॥ 
{ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- swry jIvW ivc iek pRBU Awp ivAwpk hY, pr iksy ivhly ny smiJAw hY; qy hy 
nwnk! (auh ivrlw) dws pRBU dy p`K kr ky iKiVAw rihMdw hY [20[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਵੇਖਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਡਠੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਿਜਚਰੁ 
ਸਬਿਦ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- ijqnw ieh swrw sMswr hY (ies ivc) hryk jIv siqgurU dy drsn krdw hY (pr) 
inrw drSn kIiqAW mukqI nhIN imldI, jd qweIN jIv siqgurU dy Sbd ivc ivcwr nhIN 
krdw, (ikauNik ivcwr krn qoN ibnw) AhMkwr (-rUp mn dI) mYl nhIN auqrdI qy nwm ivc 
ipAwr nhIN bxdw [ 

ਇਿਕ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਦੁਿਬਧਾ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਇਿ ਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਮਿਰ ਿਮਲੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 594} 
pdArQ:- imlwieAnu—imlw ley hn aus ny [ duibDw—duic`qwpn, myr-qyr [ 

ArQ:- keI mnu`KW ƒ pRBU ny Awp hI myhr kr ky imlw ilAw hY ijnHW ny myr-qyr qy ivkwr 
C`fy hn [ hy nwnk! keI mnu`K (siqgurU dw) drSn kr ky siqgurU dy ipAwr ivc ibrqI joV 
ky mr ky (Bwv, Awpw gvw ky) hrI ivc iml gey hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਨ ਸੇਿ ਵਓ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਿਰ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜਲਤਾ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ 
॥ ਿਜਨ ਕਾਰਿਣ ਗੁਰੂ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਨ ਉਪਕਰੇ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
pdArQ:- gvwir—gvwr ny [ ijn kwrix—ijnHW dI ^wqr [ aupkry—pu`kry, bhuVy [ 

ArQ:- AMnHy mUrK gvwr ny Awpxy siqgurU dI syvw nhIN kIqI, mwieAw dy ipAwr ivc jdoN 
bhuq duKI hoieAw qdoN sVdw hoieAw hwVy G`qdw hY; qy ijnHW dy vwsqy siqgurU ƒ ivswirAw hY 
auh Aw^rI vyly nhIN pu`krdy [ 



 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤੀ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hy nwnk! gurU dI miq ilAW hI suK imldw hY qy b^Sx vwlw hrI b^Sdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆ ਿ ਪ ਆਿਪ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਕੋ ਈ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ਸੁ ਅਵਰੋ ਕਹੀਐ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੋਲੈ 
ਆਿਪ ਬੁਲਾਵੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜਿਲ ਥਿਲ ਰਿਵ ਰਹੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hy hrI! qUM Awp hI Awp hYN qy Awp hI sB kuJ pYdw krdw hYN, iksy hor dUjy ƒ pYdw 
krn vwlw qW hI AwKIey, jy koeI hor hovy hI [ hrI Awp hI (sB jIvW ivc) boldw hY, Awp 
hI sB ƒ bulwauNdw hY Aqy Awp hI jl ivc Ql ivc ivAwp irhw hY [ 

ਹਿਰ ਆਪੇ ਮਾਰੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਮਨ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਪਿੜ ਰਹੀਐ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋਈ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਿਲ ਨ 
ਸਕੈ ਮਨ ਹੋਇ ਿਨਿਚੰਦ ਿ ਨ ਸਲੁ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hy mn! hrI Awp hI mwrdw hY qy Awp hI b^Sdw hY, (ies vwsqy) hrI dI Srn ivc 
ipAw rhu [ hy mn! hrI qoN ibnw koeI hor nw mwr skdw hY nw ijvwl skdw hY (ies vwsqy) 
insicMq ho rhu qy lμmIAW qwx C`f (Bwv, iksy hor dI Et nw q`k qy sB qoN v`fy hrI dI Aws 
r`K) [ 

ਉਠਿਦਆ ਬਹਿਦਆ ਸੁਿਤਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਲਹੀਐ 
॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ    {ਪੰਨਾ 594} 
ArQ:- hy dws nwnk! jy auTidAW bihMidAW qy su`iqAW hr vyly hrI dw nwm ismrIey qW 
siqgurU dy snmuK ho ky hir iml pYNdw hY [21[1[ suDu [ 

not:- ieh vwr gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY; 21 pauVIAW hn; pihlI pauVI nwl 3 
slok hn, bwkI hryk pauVI nwl do do slok hn; ku`l 43 slok hn [ 

slokW dw vyrvw:-  
slok m: 3 — 40 
slok m: 1 —  3 
 . . . . . . . —— 
 . . joV . . . . 43 

gurU rwmdws jI dw, ijnHW dI ieh vwr hY, ie`k BI slok nhIN hY [ so ‘vwr’ dw Asl srUp 
isr& ‘pauVIAW’ hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋਰਿ ਠ 
ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪ ਦੇ ॥ ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵੇਛੋੜਾ ਸਭਨਾਹ ॥ ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਿਸਆਿਣਆ 



 

ਆਗੈ ਿਮਲਣੁ ਿਕਨਾਹ ॥ ਿਜਨ ਮੇਰਾ ਸਾਿਹਬੁ ਵੀਸਰੈ ਵਡੜੀ ਵੇਦ ਨ ਿਤਨਾਹ ॥੧॥ ਭੀ ਸਾ ਲਾਿਹਹੁ ਸਾਚਾ 
ਸੋਇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਨਦਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਾ ਕਿਰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸੋਇ ॥ ਸਭਨਾ 
ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਤੂ ਮਾਣਸ ਦ ਾ ਿ ਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਰੰਨ ਿਕ ਰੁੰਨੈ ਹੋਇ ॥ ੨॥ ਧਰਤੀ ਉਪਿਰ 
ਕੋਟ ਗੜ ਕੇ ਤੀ ਗਈ ਵਜਾਇ ॥ ਜੋ ਅਸਮਾਿਨ ਨ ਮਾਵਨੀ ਿਤਨ ਨਿਕ ਨਥਾ ਪਾਇ ॥ ਜੇ ਮਨ ਜਾਣਿਹ 
ਸੂਲੀਆ ਕਾ ਹੇ ਿਮਠਾ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਅਉਗੁਣ ਜੇਤੜੇ ਤੇਤੇ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ ॥ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਿਨ ਤ 
ਕਟੀਅਿਨ ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਵੀਰ ॥ ਅਗੈ ਗਏ ਨ ਮੰਨੀਅਿਨ ਮਾਿਰ ਕਢਹੁ ਵੇਪੀਰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 595} 
pdArQ:- AwieAw—AwieAw, jo jMmdy hn [ mrxw—mOq [ mrxw AwieAw—jMmdy hn qy 
mrdy hn, jMmdy hn qy mrdy hn, jo jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ vyCoVw—pRBU 
crnW qoN ivCoVw [ AwgY—pRBU dI hzUrI ivc [ iknwh—kyhVy bMidAW ƒ? vydn—pIV, 
mwnsk du`K [1[ 

BI—muV muV [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ jw kI—ijs pRBU dI [rwhau[ 

vfw kir—v`fw kr ky, ieh AwK ky ik auh sB qoN v`fw hY [ ik hoie—kIh lwB ho skdw hY? 
koeI lwB nhIN ho skdw [ ruMnY—roieAW [2[ 

kot—iklHy [ gV—iklHy [ kyqI—bQyrI lukweI [ vjwie—(nobq) vjw ky [ Asmwin—
AwkwS qk [ n mwvnI—n mwvin, nhIN imENdy [ iqn nik—auhnW dy n`k ivc [ nQw 
pwie—n`QW pWdw hY, AwkV BMndw hY [ mn—hy mn! sUlIAw—du`K klyS [ kwhy—ikauN? 
imTw Kwih—qUM im`Tw KWdw hYN, qUM dunIAw dy im`Ty Bog Bogdw hYN [3[ 

Aaugux—ivkwr, pwp [ qyry—ieh swry [ glI—glW ivc [ jMjIr—PwhIAW [ ktIAin—
k`ty jWdy hn [ sy—iehI [ AgY gey—swfy nwl gey hoey [ mMnIAin—mMny jWdy hn, Awdr 
pWdy hn [ vypIr—by-muriSdy, v`s ivc nwh Awaux vwly [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) muV muV aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy 
rho [ ausy dI myhr dI nzr nwl sdw-iQr rihx vwlw suK imldw hY [1[ 

(jo jIv dunIAw dy hoCy suKW dI ^wqr pRBU ƒ Bulw dyNdy hn) auhnW sBnW ƒ pRBU-crnW qoN 
ivCoVw rihMdw hY auh swry jMmdy mrdy hI rihMdy hn [ (hy BweI!) jw ky gurmuKW pwsoN pqw lvo 
ik prmwqmw dy crnW dw imlwp iknHW ƒ huMdw hY (ikauNik suKI auhI hn jo pRBU-crnW ivc 
juVdy hn) [ (ieh g`l qW pRq`K hY ik) ijnHW bMidAW ƒ ipAwrw mwlk-pRBU Bu`l jWdw hY 
auhnW ƒ bVw Awqmk klyS bixAw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI!) auh prmwqmw (sdw-iQr hY) hux BI mOjUd hY AgWh ƒ BI kwiem rhygw, aus dI 
is&iq-swlwh kro (qy AwKo) ik auh sB qoN v`fw dwqw hY [ (hy BweI! AwKo—hy pRBU!) qUM sB 
jIvW ƒ sB dwqW dyx vwlw hYN mnu`K (ivcwry kIh hn ik auhnW) qoN koeI dwqW ho skx? (hy 
BweI!) jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY (aus dI rzw ƒ im`Tw kr ky mMno, koeI du`K 



 

klyS Awaux qy) rMnW vWg rox qoN koeI lwB nhIN ho skdw [2[ 

ies DrqI auqy AnykW Awey jo iklHy Awidk bxw ky (AwpxI qwkq dw) Fol vjw ky (Aw^r) 
cly gey [ jyhVy AwpxI qwkq dy mwx ivc ieqnI DOx AkVWdy hn ik (mwno) Asmwn dy hyT 
BI nhIN imENdy, auh prmwqmw auhnW dI AwkV BI BMn dyNdw hY [ so, hy mn! jy qUM ieh smJ 
leyN ik dunIAw dy mOj myilAW dw nqIjw du`K-klyS hI hY qW qUM dunIAw dy BogW ivc hI ikauN 
msq rhyN? [3[ 

hy nwnk! (dunIAw dy suK mwxn dI ^wqr) ijqny BI pwp-ivkwr AsI krdy hW, ieh swry 
pwp-ivkwr swfy glW ivc PwhIAW bx jWdy hn (ieh hor hor pwpW vl DR¨h ky lY jWdy hn), 
ieh pwp-PwhIAW qdoN hI k`tIAW jw skdIAW hn jy swfy p`ly gux hox [ gux hI Asl BweI 
imqR hn [ (ieQoN) swfy nwl gey hoey pwp-ivkwr (AgWh) Awdr nhIN pWdy [ iehnW by-
muriSdW ƒ (huxy hI) mwr ky Awpxy AMdroN k`F idau [4[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਿਕਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮੁ ਪਾਣੀ ਤਨੁ ਖੇਤੁ ॥ ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਸੰਤੋ ਖੁ 
ਸੁਹਾਗਾ ਰਖੁ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸੁ ॥ ਭਾਉ ਕਰ ਮ ਕਿਰ ਜੰਮਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਠ ਦੇਖੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਸਾ ਿ ਥ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਇਿਨ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮੋਿਹਆ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਣੁ ਹਟੁ ਕਿਰ ਆਰਜਾ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਵਥੁ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸੋ ਚ ਕਿਰ ਭñਡਸਾਲ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਿ ਤ ਸ ਨੋ ਰਖੁ ॥ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਸਉ ਵਣਜੁ 
ਕਿਰ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ ॥੨॥ ਸੁਿਣ ਸਾਸਤ ਸਉਦਾ ਗਰੀ ਸਤੁ ਘੋੜੇ ਲੈ ਚਲੁ ॥ ਖਰਚੁ ਬੰਨੁ ਚੰਿ ਗਆਈਆ 
ਮਤੁ ਮਨ ਜਾਣਿਹ ਕਲੁ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਦੇਿਸ ਜਾਿਹ ਤਾ ਸੁਿਖ ਲਹਿਹ ਮਹਲੁ ॥੩॥ ਲ ਾ ਇ ਿਚਤੁ ਕਿ ਰ 
ਚਾਕਰੀ ਮੰਿਨ ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਕੰਮੁ ॥ ਬੰਨੁ ਬਦੀਆ ਕਿਰ ਧਾਵਣੀ ਤਾ ਕੋ ਆਖੈ ਧੰਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਨਦਿਰ 
ਕਿਰ ਚੜੈ ਚਵਗਣ ਵੰਨੁ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 595} 
pdArQ:- hwlI—hl vwhux vwlw [ ikrswxI—vwhI dw kMm [ krxI—au~cw Awcrn [ 
srmu—{œm} myhnq, au~dm [ rKu—rwKw [ grIbI vysu—swdw ilbws, swdgI, swdw jIvn [ 
Bwau—pRym [ krm—b^SS [ krm kir—(prmwqmw dI) myhr nwl [ jMmsI—au~gygw, pYdw 
hovygw [ BwgT—BwgW vwly, DnwF [1[ 

bwbw—hy BweI! iein—ies ny [rhwau[ 

hwxu—bIqxw, guzrnw [ Awrjw—aumr [ Awrjw hwxu—aumr dw bIqxw, suAwsW dw clxw, 
hryk suAws dy nwl nwm ƒ pRoxw [ htu—dukwn [ vQu—sOdw [ soc—ivcwr [ BWfswl—
BWifAW dI kqwr [ iqsu ivc—aus BWfswl ivc [ iqs no—aus nwm-vQ ƒ {not:- ‘ijsu, 
iksu, iqsu, ausu’ dw   AMqlw   u  hyT-ilKy sMbMDkW dy nwl au~f jWdw hY—kw, ky, kI, dw, dy, 
dI, nY, no, qy} [ vxjwry—sqsMgI [ mn hsu—mn dw hwsw, mn dw iKVwau [2[ 

swsq—Drm-pusqk [ squ—au~cw Awcrn [ mn—hy mn! mqu jwxih klu—mqW k`l jwxy, 
k`l qy nwh pweIN [ dyis—dys ivc [ suiK—suK ivc, Awqmk Awnμd ivc [ mhlu—itkwxw 



 

[3[ 

cwkrI—nOkrI [ kMmu—nOkrI dw kMm [ bMnu—rok r`K [ DwvxI—nOkrI dI dOV-B`j [ qw—
qdoN hI [ DMnu—SwbwSy [ cvgx—cOguxw [ vMnu—rMg [4[ 

not:- Dn kmwx leI Awm qOr qy cwr vsIly hn—vwhI, dukwn, vpwr, qy nOkrI [ ies 
Sbd ivc &urmWdy hn ik dunIAw dw Dn qW ieQoN qurn vyly swQ C`f dyvygw, nwl inBx vwlw 
nwm-Dn hY, aus ƒ iek`Tw krn leI auvyN hI myhnq krnI hY ijvyN ikswn vwhI dI myhnq 
krdw hY, ijvyN dukwndwr dukwn ivc, ijvyN vpwrI vpwr ivc qy ijvyN mulwzm nOkrI ivc [ 

ArQ:- hy BweI! (ieQoN qurn vyly) mwieAw jIv dy nwl nhIN jWdI (ieh hryk ƒ pqw hY iPr 
BI) ies mwieAw ny swry jgq ƒ Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hY [ koeI ivrlw mnu`K smJdw 
hY (ik sdw nwl inBx vwlw Dn hor hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! sdw nwl inBx vwlw Dn kmwx leI) mn ƒ hwlI (vrgw au~dmI) bxw, aucy 
Awcrn ƒ vwhI smJ, myhnq (nwm &sl vwsqy) pwxI hY, (ieh Awpxw) srIr (hI) pYlI hY 
[ (ies pYlI ivc) prmwqmw dw nwm bIj, (bI bIj ky aus ƒ pMCIAw qoN bcwx leI suhwgw 
Pyrnw zrUrI hY, iesy qrHW jy sMqoK vwlw jIvn nhIN, qW mwieAw dI iqRSnw nwm-bIj ƒ mukw 
dyvygI) sMqoK (nwm-bIj ƒ iqRSnw-pMCIAW qoN bcwx leI) suhwgw hY, swdw jIvn (nwm-&sl 
dI rwKI krn leI) rwKw hY [ (hy BweI! ieh vwhI kIiqAW srIr-pYlI ivc) prmwqmw dI 
myhr nwl pRym pYdw hovygw [ vyK, (ijnHW ieh vwhI kIqI) auh ihrdy (nwm-Dn nwl) DnwF ho 
gey [1[ 

(hy BweI!) aumr dy hryk suAws ƒ K`tI bxw, ies h`tI ivc sdw-iQr rihx vwlw hrI nwm 
sOdw bxw [ AwpxI suriq qy ivcwr-mMfl ƒ BWifAW dI kqwr bxw, ies BWfswl ivc ies 
hrI-nwm sOdy ƒ pw [ ieh nwm-vxj krn vwly sqsMgIAW nwl iml ky qUM BI hrI-nwm dw 
vxj kr [ ies vxj ivcoN K`tI imlygI mn dw iKVwE [2[ 

(hy BweI! sOdwgrW vWg hrI-nwm dw sOdwgr bx) Drm-pusqkW (dw aupdyS) suixAw kr, 
ieh hrI-nwm dI sOdwgrI hY, (sOdwgrI dw mwl l`dx vwsqy) au~cy Awcrn ƒ GoVy bxw ky lY 
qur, (izMdgI dy s&r ivc BI ^rc dI loV hY) cMgy guxW ƒ jIvn-s&r dw ^rc bxw [ hy 
mn! (ies vpwr dy au~dm ƒ) k`l qy nwh pweIN [ ies vpwr nwl jy qUM prmwqmw dy dys ivc 
(prmwqmw dy crnW ivc) itk jweyN, qW Awqmk suK ivc QW l`B leyNgw [3[ 

(hy BweI! nOkr rozI kmwx leI myhnq nwl mwlk dI syvw krdw hY, qUM BI) pUry iDAwn nwl 
(pRBU-mwlk dI) nOkrI kr (ijvyN nOkr Awpxy mwlk dy hukm ƒ BulWdw nhIN qUM BI) 
prmwqmw-mwlk dy nwm ƒ mn ivc p`kw kr r`K, iehI hY aus dI syvw [ ivkwrW ƒ (Awpxy 
nyVy AwauxoN) rok dy, ieh hY prmwqmw dI nOkrI vwsqy dOV-B`j [ (jy ieh au~dm kryNgw) qW 
hr koeI qYƒ SwbwSy AwKygw [ hy nwnk! ieh nOkrI kIiqAW prmwqmw qYƒ myhr dI nzr 
nwl vyKygw, qyrI ijMd auqy cO-guxW Awqmk rUp cVHygw [4[2[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੧ ਚਉਤੁ ਕੇ ॥ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੋ ਬੇਟਾ ਨੀਕਾ ਸਸੁਰੈ ਚਤੁਰੁ ਜਵਾਈ ॥ ਬਾਲ ਕੰਿਨਆ ਕੌ ਬਾਪੁ 
ਿਪਆਰਾ ਭਾਈ ਕੌ ਅਿਤ ਭਾਈ ॥ ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਬਾਹਰੁ ਘਰੁ ਛੋਿਡਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ ਨਾਮੁ 
ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਮਨਮੁਿਖ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਧੂਿੜ ਧੁਮਾਈ ॥੧॥ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ ਪਾਇ ਪਰਉ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੈ ਿਜਿਨ ਸਾਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗ ਿਸਉ ਝੂਠ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਜਨ ਿਸਉ 
ਵਾਦੁ ਰਚਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਿਬਖੁ ਖਾ ਈ ॥ ਗੰਧਣ ਵੈਿਣ 
ਰਤਾ ਿਹਤਕਾ ਰੀ ਸਬਦੈ ਸੁ ਰਿਤ ਨ ਆਈ ॥ ਰ ੰਿ ਗ ਨ ਰਾਤਾ ਰਿਸ ਨਹੀ ਬੇਿਧਆ ਮਨਮੁਿਖ ਪਿਤ ਗਵਾ ਈ 

॥੨॥ ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਿਹ ਸਹਜੁ ਨ ਚਾਿਖਆ ਿਜਹਬਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ 
ਜਾਿਨਆ ਦਰ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥ ਅਖੀ ਮੀਿਟ ਚਿਲਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ਘਰੁ ਦਰੁ ਿਦਸੈ ਨ ਭਾਈ ॥ ਜ ਮ 
ਦਿਰ ਬਾਧਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਕਮਾਈ ॥੩॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਅਖੀ ਵੇਖਾ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਕੰਨੀ ਸੁਿਣ ਸੁਿ ਣ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਪੂਰਨ 
ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਵਣੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 596} 
pdArQ:- nIkw—cMgw, ipAwrw [ ssurY—shury dw [ cquru—isAwxw [ kO—ƒ, vwsqy [ 
ko—dw [ bwhru Gru—Gr bwhr, Gr Gwt [ dwnu—syvw (dUijAW dI) [ iesnwnu—pivqRqw, 
pivqR Awcrn [ iqqu—aus ivc, aus dI rwhIN [ qin—srIr dI rwhIN [ iqqu qin—aus 
srIr dI rwhIN [ DUiV DumweI—Kyh hI aufweI [1[ 

sKweI—imqR [ prau—mYN pYNdw hW [ ijin—ijs (gurU) ny [rhwau[ 

byiDAw—ivMinHAw [ jn—pRBU dy dws, sMq jn [ vwdu—JgVw [ mgnu—msq [ Aih—idn 
[ inis—rwq [ mgu—rsqw [ johY—q`kdw hY [ mrY—Awqmk mOq mrdw hY [ ibKu—zihr 
[ gMDx vYix—gMdy bol ivc [ rqw—msq [ ihqkwrI—ipAwr krn vwlw [ rMig—(pRBU dy) 
rMg ivc [ ris—rs ivc [ mnmuiK—ijs mnu`K dw mUMh Awpxy hI mn vl hY, jo Awpxy mn 
dy ip`Cy qurdw hY [ piq—ie`zq [2[ 

swD sBw—sq sMg [ shju—Afolqw dw Awnμd, SWqI dw rs [ rweI—rqw BI [ dr—
prmwqmw dw drvwzw [ mIit—mIt ky [ AKI mIit cilAw—A`KW bMd kr ky hI qurdw irhw 
[ AMiDAwrw—AMnHw [ Gru dru—pRBU dw Gr, pRB dw dr [ dir—dr qy [3[ 

AKI vyKw—mYN A`KW nwl vyK skdw hW [ kMnI—kMnW nwl [ slwhI—mYN is&iq-swlwh kr 
skdw hW [ AMimRqu—At`l Awqmk-jIvn dyx vwlw nwm [ vsweI—mYN vsw skdw hW [ 
smweI—ivAwpk [ siq—s`c ivc [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [4[ 

not:- ies Sbd dy swry bMd cauquky hn, hryk-bMd ivc cwr cwr qukW hn [ pihly do SbdW 
dy hryk bMd ivc iqMn iqMn qukW hn [ 

ArQ:- jo mnu`K kdy mwipAW dw ipAwrw pu`qr sI, kdy shury dw isAwxw jvweI sI, kdy pu`qr 



 

DI vwsqy ipAwrw ipau sI, Aqy Brw dw bVw (snyhI) Brw sI, jdoN Akwl purK dw hukm 
hoieAw qW aus ny Gr bwr (sB kuJ) C`f id`qw, iek plk ivc sB kuJ Eprw ho igAw [ 
Awpxy mn dy ip`Cy hI qurn vwly bMdy ny nwh nwm jipAw nwh syvw kIqI Aqy nwh pivqR 
Awcrn bxwieAw [ ies mnu`Kw srIr dI rwhIN Kyh-^uAwrI hI krdw irhw [1[ 

ijs mnu`K dw mn gurU dy aupdyS ivc pqIjdw hY auh prmwqmw dy nwm ƒ Asl imqR smJdw 
hY [ mYN qW gurU dy pYrIN l`gdw hW, gurU qoN sdky jWdw hW ijs ny ieh s`cI miq id`qI hY (ik 
prmwqmw hI Asl imqR hY) [1[ 

mnmuK dw mn jgq nwl JUTy ipAwr ivc pRoieAw rihMdw hY, sMq jnW nwl auh JgVw KVw 
krI r`Kdw hY [ mwieAw (dy moh) ivc msq auh idn rwq mwieAw dw rwh hI q`kdw rihMdw hY, 
prmwqmw dw nwm kdy nhIN ismrdw, ies qrHW (mwieAw dy moh dI) zihr Kw Kw ky Awqmk 
mOqy mr jWdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K gMdy gIqW (gwvx suxn) ivc msq 
rihMdw hY, gMdy gIq nwl hI ihq krdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI bwxI ivc aus 
dI suriq nhIN l`gdI [ nwh auh prmwqmw dy ipAwr ivc rMgIjdw hY, nwh aus ƒ nwm-rs 
ivc iK`c pYNdI hY [ mnmuK iesy qrHW AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [2[ 

swD sMgiq ivc jw ky mnmuK Awqmk Afolqw dw Awnμd kdy nhIN mwxdw, aus dI jIB ƒ 
nwm jpx dw suAwd kdy rqw BI nhIN AwauNdw [ mnmuK Awpxy mn ƒ qn ƒ Dn ƒ hI 
Awpxw smJI bYTdw hY, prmwqmw dy dr dI aus ƒ koeI ^br-sUJ nhIN pYNdI [ mnmuK AMnHw 
(jIvn s&r ivc) A`KW mIt ky hI quirAw jWdw hY, hy BweI! prmwqmw dw Gr prmwqmw dw 
dr aus ƒ kdy id`sdw hI nhIN [ Aw^r Awpxy kIqy dw ieh n&w K`tdw hY ik jmrwj dy bUhy 
qy b`Jw hoieAw (cotW KWdw hY, ies szw qoN bcx leI) aus ƒ koeI shwrw nhIN l`Bdw [3[ 

(pr AsW jIvW dy kIh v`s?) jy pRBU Awp myhr dI nzr kry qW hI mYN aus ƒ A`KW nwl vyK 
skdw hW, aus dy guxW dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ (aus dI myhr hovy qW hI) kMnW nwl 
aus dI is&iq-swlwh sux sux ky gurU dy Sbd dI rwhIN aus dI is&iq-swlwh mYN kr skdw 
hW, qy At`l Awqmk jIvn dyx vwlw aus dw nwm ihrdy ivc vsw skdw hW [ 

hy nwnk! pRBU inrBau hY inr-Awkwr hY inrvYr hY aus dI joiq swry jgq ivc pUrn qOr qy 
ivAwpk hY, aus dy sdw-iQr rihx vwly nwm ivc itikAW hI Awdr imldw hY, pr gurU dI 
Srn qoN ibnw mn dI Btkxw dUr nhIN huMdI (qy Btkxw dUr hox qoN ibnw nwm ivc juV nhIN 
skIdw) [4[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ਦੁਤੁਕੇ ॥ ਪੁੜੁ ਧਰਤੀ ਪੁੜੁ ਪਾਣੀ ਆਸਣੁ ਚਾ ਿਰ ਕੁੰਟ ਚਉ ਬਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ 
ਮੂਰਿਤ ਏਕਾ ਮੁਿਖ ਤੇਰੈ ਟਕਸਾਲਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਿਵਡਾ ਣਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ 
ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਤੇਰ ਾ ਰੂਪੁ ਿਕਨੇਹਾ 
॥ ਇਕਤੁ ਰੂਿਪ ਿਫਰਿਹ ਪਰਛੰਨਾ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥੨॥ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਉਤਭੁਜ ਸੇ ਤਜ ਤੇਰੇ ਕੀ ਤ ੇ 



 

ਜੰਤਾ ॥ ਏਕੁ ਪੁਰਬੁ ਮੈ ਤੇਰਾ ਦੇਿਖਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਿਹ ਰਵੰਤਾ ॥੩॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਤੇ ਮੈ ਏਕੁ ਨ 
ਜਾਿਣਆ ਮੈ ਮੂਰਖ ਿਕਛੁ ਦੀਜੈ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਡੁਬਦਾ ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 596} 
pdArQ:- duquky—do do qukW vwly swry ‘bMd’ [ 

puVu—(c`kI dw) puV [ pwxI—b`dl, AwkwS [ kuMt—kUt, pwsw [ Awsxu—invws-QW [ 
Bvx—isRStI [ mUriq—mUrqIAW, jIA-jMq [ muiK—muKI, sRySt [ qyrY muiK tkswlw—qyry 
sRySt tkswl ivcoN GVy gey hn [1[ 

coj—kOqk, qmwSy [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, AwkwS ivc [ Birpuir—
BrpUr, nkw nk [rhwau[ 

iknyhw—ikho ijhw? ibAwn qoN pry [ iekqu rUip—ieko rUp ivc (huMidAW), iek Awp hI Awp 
huMidAW [ prCMnw—luikAw hoieAw [2[ 

AMfj—AMfy qoN jnmy hoey [ jyrj—ijEr qoN jMmy hoey [ auqBuj—pwxI dI rwhIN DrqI qoN jMmy 
hoey [ syqj—sÍyq (muVHky) qoN pYdw hoey [ purbu—vifAweI, Acrj Kyf [ rvMqw—rimAw 
hoieAw, ivAwpk [3[ 

ikCu—koeI cMgI Akl [ lIjY—k`F lY [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk! qyry Acrj kOqk hn [ qUM pwxI ivc, DrqI dy AMdr, DrqI dy aupr 
(swry pulwV ivc) BrpUr ivAwpk hYN [ qUM Awp hI sB QW mOjUd hYN [rhwau[ 

hy pRBU! ieh swrI isRStI qyrw cubwrw hY, cwry pwsy aus cubwry dIAW cwr kMDW hn, DrqI aus 
cubwry dw (hyTlw) puV hY (&rS hY), AwkwS aus cubwry dw (auprlw) puV hY (C`q hY) [ ies 
cubwry ivc qyrw invws hY [ swrI isRStI (dy jIAW jMqW) dIAW mUrqIAW qyrI hI sRySt tkswl 
ivc GVIAW geIAW hn [1[ 

mYN ijs pwsy q`kdw hW qyrI hI joiq (pRkwS kr rhI) hY, pr qyrw srUp kYsw hY (ieh ibAwn 
qoN pry hY) [ qUM Awp hI Awp huMidAW BI iehnW byAMq jIvW ivc luk ky iPr irhw hYN 
(Ascrj ieh hY ik) koeI iek jIv iksy dUjy vrgw nhIN hY [2[ 

AMfy ivcoN ijEr ivcoN DrqI ivcoN muVHky ivcoN jMmy hoey ieh swry jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hn 
(ieh swry AnykW rMgW qy iksmW dy hn), pr mYN qyrI Acrj Kyf vyKdw hW ik qUM iehnW sBnW 
jIvW ivc mOjUd hYN [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! qyry AnykW gux hn, mYƒ iksy ie`k dI BI pUrI smJ nhIN hY [ 
hy myry mwlk! sux! mYƒ mUrK ƒ koeI cMgI Akl dyh, mYN ivkwrW ivc fu`b irhw hW ijvyN p`Qr 
pwxI ivc fu`b jWdw hY [ mYƒ k`F lY [4[4[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਿਤਤੁ ਪਰਮ ਪਾਖੰਡੀ ਤੂ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਿਖ ਪਰਮ 
ਰਿਸ ਰਾਤੇ ਠਾਕੁਰ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੈ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੇ ॥ ਮਾਣੁ ਮਹਤੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੈ 
ਸਬਿਦ ਸਮਾ ਣੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਪੂਰਾ ਹਮ ਊਰੇ ਹੋਛੇ ਤੂ ਗਉਰਾ ਹਮ ਹਉਰੇ ॥ ਤੁਝ ਹੀ ਮਨ ਰਾਤੇ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਪਰਭਾਤੇ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਜਿਪ ਮਨ ਰੇ ॥੨॥ ਤੁਮ ਸਾਚੇ ਹਮ ਤੁਮ ਹੀ ਰਾਚੇ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਫੁਿਨ 
ਸਾਚੇ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਸੂਚੇ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਸੇ ਕਾਚੇ ॥੩॥ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ 
ਿਤਸਿਹ ਸਰੀ ਕੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਗੁਰ ਮਿਤ ਜਾਿਨਆ ਸੋ ਈ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
596-597} 
pdArQ:- hau—mYN [ piqqu—if`gw hoieAw, ivkwrW ivc ipAw hoieAw [ AMimRqu—At`l 
jIvn dyx vwlw nwm-rs [ ris—rs ivc [ Twkur—hy Twkur! [1[ 

krqw—hy krqwr! mhqu—mh`qqw, vifAweI [rhwau[ 

aUry—aUxy [ hoCy—QoVH-ivqy [ gaurw—gMBIr, Bwrw [ haury—hOly [ mn—ijnHW dy mn [ 
rsnw—jIB [ mn ry—hy myry mn! 

swcy—sdw-iQr rihx vwly [ Byid—iv`J ky [ Puin—muV, BI [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
nwim—nwm ivc [ kwcy—k`cI GwVq vwly, koJI GwVq vwly [3[ 

swlwhI—mYN is&iq krW [ srIku—brwbr dw [4[ 

ArQ:- hy myry krqwr! (dunIAw ivc iksy ƒ Dn dw mwx, iksy ƒ guxW dw &^r [ myry p`ly 
gux nhIN hn) mYN inmwxy vwsqy qUM hI mwx hYN (mYƒ qyrw hI mwx hY, Awsrw hY) [ ijnHW dy p`ly 
prmwqmw dw nwm-Dn hY, jo gur-Sbd dI rwhIN sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc lIn rihMdy 
hn auhnW ƒ hI mwx imldw hY auhnW ƒ hI vifAweI imldI hY [rhwau[ 

hy myry Twkur! mYN ivkwrI hW, (sdw ivkwrW ivc hI) ifigAw rihMdw hW, bVw hI pKMfI hW, qUM 
pivqR inrMkwr hYN [ (ieqnI BwrI iv`Q huMidAW mYN qyry crnW ivc ikvyN phuMcW?) [ (pr qUM 
srn pey dI lwj r`Kx vwlw hYN) jyhVy bMdy qyrI srn pYNdy hn; auh At`l Awqmk jIvn dyx 
vwlw qyrw nwm-rs c`K ky aus sB qoN au~cy rs ivc msq rihMdy hn [1[ 

hy pRBU! qUM guxW nwl BrpUr hYN, AsI jIv aUxy hW qy QoVH-ivqy hW [ qUM gMBIr hYN AsI hOly hW 
(hy pRBU!) ijnHW dy mn idn rwq hr vyly qyry ipAwr ivc rMgy rihMdy hn (auhnW ƒ qUM Awpxy 
crnW ivc joV ky pUrw qy gMBIr bxw lYNdw hYN) [ hy myry mn! qUM BI jIB nwl prmwqmw dw 
nwm jp (qyry AMdr BI aus dI myhr nwl gux pYdw ho jwxgy) [2[ 

hy pRBU! qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, jy AsI jIv qyrI Xwd ivc hI itky rhIey, jy AsI qyrI 
is&iq-swlwh dy Sbd ivc ivJy rhIey, qW AsI BI (qyrI myhr nwl) Afol-ic`q ho skdy hW 
[ jyhVy mnu`K idn rwq qyry nwm ivc rMgy rihMdy hn auh pivqR-Awqmw hn, (pr nwm ivswr 



 

ky) jo jnm mrn dy gyV ivc pey hoey hn, auhnW dy mn dI GwVq Ajy koJI hY [3[ 

prmwqmw dy brwbr dw hor koeI nhIN hY, koeI hor mYƒ aus vrgw nhIN id`sdw ijs dI mYN 
is&iq-swlwh kr skW [ nwnk bynqI krdw hY, mYN auhnW dy dwsW dw dws hW ijnHW ny gurU dI 
miq lY ky aus (lw-SrIk) prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI hY [4[5[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾ ਲੁ ਨ ਕਰਮਾ ॥ ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਅਜੋਨੀ 
ਸੰਭਉ ਨਾ ਿਤਸੁ ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ ॥੧॥ ਸਾਚੇ ਸਿ ਚਆਰ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਰੂਪ ਵਰਨੁ ਨਹੀ 
ਰੇਿਖਆ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾਮੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ 

ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰੁ ਸਗਲੀ ਜੋਿਤ ਤੁ ਮਾਰੀ ॥੨॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ਘਿ ਟ 
ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ॥ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਤੇ ਗੁਰਮਤੀ ਿਨਰਭੈ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥੩॥ ਜ ੰਤ ਉਪਾਇ ਕਾਲੁ 
ਿਸਿਰ ਜੰਤਾ ਵਸਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਸਬਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵਿਹ ਛੂਟਿਹ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈ ॥੪ ॥ 
ਸੂਚੈ ਭਾਡੈ ਸਾ ਚੁ ਸਮਾਵੈ ਿਵਰਲੇ ਸੂਚਾਚਾ ਰੀ ॥ ਤੰਤੈ ਕਉ ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਿਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ 
॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 597} 
pdArQ:- AlK—{Al™X—invisible} AidR`S [ AgMm—AphuMc [ go—igAwn-ieMdRy [ 
gocr—ijs qk igAwn-ieMdRy phuMc skx [ Agocr—ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n ho 
sky [ kwlu—mOq [ krmw—krm, kMm [ Ajwiq—ijs dI koeI jwiq nhIN [ sMBau—
{ÔvXzBu} Awpxy Awp qoN prgt hox vwlw [ Bwau—moh [1[ 

sicAwr—{sÄXwlX} s`c dw somw [ ivthu—qoN [ vrnu—rMg [ ryiKAw—ichn [ nIswxu—
Qhu-pqw [rhwau[ 

suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ kwmu—kwm-vwsnw [ Akul—ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ 
prMpru—pry qoN pry, byAMq [2[ 

AMqir—AMdr [ Git Git—hryk Gt ivc [ sbweI—hr QW [ bjr—p`Qr vrgy krVy [ 
kpwt—kvwV, iB`q [ mukqy—KulH jWdy [ inrBY—infr AvsQw ivc [ qwVI—smwDI [3[ 

isir jMqw—sB jIvW dy isr qy [ sbweI—swrI [ vsgiq—v`s ivc kIqI hoeI [ pwvih—
jIv pRwpq krdy hn [ kmweI—kmwie, kmw ky [4[ 

BwfY—BWfy ivc [ sUcwcwrI—su`cy Awcwr vwly [ qMqY kau—jIvwqmw ƒ [ prm qMqu—prm 
Awqmw [5[ 

ArQ:- mYN sdw kurbwn hW aus prmwqmw qoN jo sdw kwiem rihx vwlw hY qy jo scweI dw 
somw hY [ aus prmwqmw dw nwh koeI rUp hY nwh rMg hY Aqy nwh koeI ichn c`k® hY [ s`cy 
Sbd ivc juiVAW aus dw Qhu-pqw l`gdw hY [rhwau[ 

auh prmwqmw AidR`S hY, byAMq hY, AphuMc hY, mnu`K dy igAwn-ieMdRy aus ƒ smJ nhIN skdy, 



 

mOq aus ƒ poh nhIN skdI, krmW dw aus auqy koeI dbwau nhIN (ijvyN jIv krm-ADIn hn 
auh nhIN) [ aus pRBU dI koeI jwiq nhIN, auh jUnW ivc nhIN pYNdw, aus dw pRkwS Awpxy Awp 
qoN hY [ nwh aus ƒ koeI moh ivAwpdw hY, nwh auhƒ koeI Btkxw hY [1[ 

aus pRBU dI nwh mW nwh ipau nwh aus dw koeI pu`qr nwh irSqydwr [ nwh aus ƒ kwm-
vwsnw PurdI hY qy nwh hI aus dI koeI vhutI hY [ aus dI koeI ^ws kul nhIN, auh mwieAw dy 
pRBwv qoN pry hY, byAMq hY pry qoN pry hY [ hy pRBU! sB QW qyrI hI joiq pRkwS kr rhI hY 
[2[ 

hryk srIr dy AMdr prmwqmw gupq ho ky bYTw hoieAw hY, hryk Gt ivc hr QW ausy dI joiq 
hY (pr mwieAw dy moh dy krVy kvwV l`gy hox kr ky jIv ƒ ieh smJ nhIN AwauNdI) [ gurU 
dI miq qy qur ky ijs mnu`K dy ieh krVy kvwV KulHdy hn aus ƒ ieh smJ AwauNdI hY ik 
hryk jIv ivc ivAwpk huMdw hoieAw BI pRBU infr AvsQw ivc itikAw bYTw hY [3[ 

sB jIvW ƒ pYdw kr ky sB dy isr auqy prmwqmw ny mOq (BI) itkweI hoeI hY, sB jIvW dI 
jIvn-jugiq pRBU ny Awpxy v`s ivc r`KI hoeI hY [ jyhVy mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky 
nwm-pdwrQ hwsl krdy hn, auh gur-Sbd ƒ kmw ky (gur-Sbd Anuswr jIvn Fwl ky 
mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd ho jWdy hn [4[ 

pivqR ihrdy ivc hI sdw kwiem rihx vwlw pRBU itk skdw hY, pr su`cy Awcrn vwly (pivqR 
ihrdy vwly) koeI ivrly huMdy hn [ (gurU Awpxy Sbd dI rwhIN ihrdw pivqR kr ky) jIv ƒ 
prmwqmw imlWdw hY [ 

hy nwnk! Ardws kr—hy pRBU! mYN qyrI srn hW (mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`K) [5[6[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀਐ ਿਤਉ ਸਾਕਤੁ ਮ ਰ ੈ ਿਪਆਸ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਮਰੀਐ ਰੇ 
ਮਨਾ ਜੋ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ਸਾਸੁ ॥੧॥ ਮ ਨ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਲੇਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਇਹੁ ਰ ਸੁ ਿਕਉ ਲ ਹ ਉ 

ਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ਹਿਰ ਦੇਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਲੁ ਸੰਗਤ ੀ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਤੀਰਥੁ ਹੋਇ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ 
ਮਜਨਾ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ ਿਜਉ ਜੋਗੀ ਜਤ ਬਾਹਰਾ ਤਪੁ ਨਾਹੀ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ॥ ਿਤਉ ਨਾਮੈ 
ਿਬਨੁ ਦੇਹੁਰੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਅੰਤਿਰ ਦੋਖੁ ॥੩॥ ਸਾ ਕਤ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸੁ ਖ 
ਦੁਖ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਸਫਿਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 597} 
pdArQ:- mInw—m`CI [ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw mnu`K, mwieAw-vyiVHAw jIv [ mrY—
Awqmk mOqy mrdw hY [ ipAws—mwieAw dI iqRSnw [ ibrQw—^wlI [1[ 

jsu—soBw, vifAweI [ ikau lhau—mYN ikvyN l`BW? mYƒ nhIN l`B skdw [ dyie—dyNdw hY 
[rhwau[ 

imlu—{hukmI BIv`Kq, m`Dm purK, iek-vcn} (hy BweI!) iml [ gurmuiK—gurU dy snmuK 



 

rihxw [ ATsiT—ATwhT {l&z ‘qIrQu’ iek-vcn hY, ‘qIrQ’ bhu-vcn hY} [ mjnw—
ieSnwn [ gur drsu—gurU dw drsn [2[ 

jq—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kxw [ dyhurI—srIr [ jmu—mOq, mOq dw fr [ doKu—ivkwr 
[3[ 

swkq—swkqW pwsoN [ Bwie—pRym ivc [ smwie—lIn rihMdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh kr [ (pr) gurU dI srn pYx qoN 
ibnw ieh Awnμd nhIN iml skdw [ pRBU (myhr kr ky) ijs ƒ gurU imlWdw hY aus ƒ (ieh 
rs) dyNdw hY [rhwau[ 

ijvyN pwxI qoN ibnw m`CI (qVPdI) hY iqvyN mwieAw-vyiVHAw jIv iqRSnw dy ADIn rih ky duKI 
huMdw hY [ iesy qrHW, hy mn! hrI-ismrn qoN ibnw jyhVw BI suAws ^wlI jWdw hY (aus ivc 
duKI ho ho ky) Awqmk mOqy mrIdw hY [1[ 

(hy mn!) sMq jnW dI sMgiq ivc iml (sqsMg ivc rih ky) gurU dy snmuK rihxw hI (Asl) 
qIrQ (-ieSnwn) hY [ ijs mnu`K ƒ gurU dw drsn ho jWdw hY aus ƒ ATwhT qIrQW dw 
ieSnwn pRwpq ho jWdw hY [2[ 

ijs ny Awpxy ieMidRAW ƒ v`s ivc nhIN kIqw auh jogI (insPl hY), jy AMdr sMqoK nhIN, 
au~cw jIvn nhIN, qW (kIqw hoieAw) qp ivArQ hY [ iesy qrHW jy pRBU dw nwm nhIN 
ismirAw, qW ieh mnu`Kw srIr ivArQ hY [ nwm-hIxy mnu`K dy AMdr ivkwr hI ivkwr hY, 
aus ƒ jmrwj szw dyNdw hY [3[ 

(pRBU-crnW dw) ipAwr mwieAw-vyVHy bMidAW qoN nhIN imldw, gurU nwl ipAwr pwieAW hI 
prmwqmw imldw hY [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, ausƒ suKW du`KW dw 
dyx vwlw r`b iml pYNdw hY, auh sdw pRBU dI is&iq-swlwh ivc lIn rihMdw hY [4[7[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤੂ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤਾ ਦਾਿਨ ਮਿਤ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਮੈ ਿਕਆ ਮਾਗਉ ਿਕਛ ੁ 
ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ਹਿਰ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਜਿਲ 
ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਗੁਪਤੋ ਵਰਤੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਤ ਪ ਇਆ ਲ ਅਕਾਸੁ 
ਿਦਖਾਇਓ ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾ ਰੀ ਜੀਉ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਨ ੀ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਦੇਖੁ 
ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਪੁੜੋ ਇਿਨ ਦੂਜੈ ਭਗਿਤ ਿਵਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਿਮਲੈ ਤ ਗੁਰ ਮਿਤ ਪਾਈਐ ਸਾਕਤ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬ ੰਧ ਨ ਤੋਿੜ ਿਨਰਾਰੇ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਨਾਨਕ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 597-598} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! dwin—dwn (dyx) ivc [ miq pUrw—miq dw pUrw, kdy nwh KuMJx 



 

vwlw [ Qwry—qyry [ ByKwrI—mMgqy [ mwgau—mYN mMgW [ iQru—sdw itky rihx vwlw [ n 
rhweI—n rhY, nhIN rihMdw [ hir—hy hrI! ipAwrI—mYN ipAwr krW [1[ 

riv rihAw—ivAwpk ho irhw hY [ bnvwrI—prmwqmw [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql 
au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ dyiK inhwrI—dyiK inhwir, cMgI qrHW vyK [rhwau[ 

mrq—mwq lok, ieh DrqI [ pieAwl—pwqwl [ guir—gurU ny [ siqguir—siqgur ny [ hY 
BI—hux BI mOjUd hY [ honI—AgWh ƒ BI mOjUd rhygw [2[ 

bpuVo—ivcwrw [ iein—ies (jgq) ny [ dUjY—dUjy (moh) ivc (Ps ky) [ swkq—swkqW 
ny, mwieAw-vyVHy bMidAW ny [3[ 

siqgur—hy siqgur! qoiV—qoV ky [ inrwry—inrwly, inrlyp [ bhuiV—muV [ mJwrI—ivc 
[ nwnk—hy nwnk! prgwisAw—cmikAw, rOSn hoieAw [ min—mn ivc [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM swƒ sB pdwrQ dyx vwlw hYN, dwqW dyx ivc qUM kdy KuMJdw nhIN, AsI 
qyry (dr dy) mMgqy hW [ mYN qYQoN kyhVI SY mMgW? koeI SY sdw itkI rihx vwlI nhIN [ (hW, 
qyrw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY) hy hrI! mYƒ Awpxw nwm dyh, mYN qyry nwm ƒ ipAwr krW 
[1[ 

prmwqmw hryk srIr ivc ivAwpk hY [ pwxI ivc DrqI ivc, DrqI dy aupr AwkwS ivc 
hr QW mOjUd hY pr luikAw hoieAw hY [ (hy mn!) gurU dy Sbd dI rwhIN aus ƒ vyK [rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K au~qy) gurU ny siqgurU ny ikrpw kIqI aus ƒ aus ny DrqI AwkwS pwqwl 
(swrw jgq prmwqmw dI hoNd nwl BrpUr) ivKw id`qw [ auh prmwqmw jUnW ivc nhIN 
AwauNdw, hux BI mOjUd hY AgWh ƒ mOjUd rhygw, (hy BweI!) aus pRBU ƒ qUM Awpxy ihrdy ivc 
(v`sdw) vyK [2[ 

ieh Bwg-hIx jgq jnm mrn dw gyV shyV bYTw hY ikauNik ies ny mwieAw dy moh ivc pY ky 
prmwqmw dI BgqI Bulw id`qI hY [ jy siqgurU iml pey qW gurU dy aupdyS qy quirAW (pRBU dI 
BgqI) pRwpq huMdI hY, pr mwieAw-vyVHy jIv (BgqI qoN KuMJ ky mnu`Kw jnm dI) bwzI hwr jWdy 
hn [3[ 

hy siqgurU! mwieAw dy bMDn qoV ky ijnHW bMidAW ƒ qUM mwieAw qoN inrlyp kr dyNdw hYN, auh 
muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [ hy nwnk! (gurU dI ikrpw nwl ijnHW dy AMdr 
prmwqmw dy) igAwn dw rqn cmk pYNdw hY, auhnW dy mn ivc hrI inrMkwr (Awp) Aw v`sdw 
hY [4[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਸੁ ਜਲ ਿਨਿਧ ਕਾਰਿਣ ਤੁਮ ਜਿਗ ਆਏ ਸੋ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁ ਰ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਛੋਡਹੁ 
ਵੇਸੁ ਭੇਖ ਚਤੁਰਾਈ ਦੁਿਬਧਾ ਇਹੁ ਫਲੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਿਥਰੁ ਰਹੁ ਮਤੁ ਕਤ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 
ਬਾਹਿਰ ਢੂਢਤ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਘਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਘਟ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਗੁਣ ਛੋਿਡ ਗੁਣਾ ਕਉ 



 

ਧਾਵਹੁ ਕਿਰ ਅਵਗੁਣ ਪਛੁਤਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਿਹ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਕੀ ਚ ਬੁਡਾਹੀ 
ਜੀਉ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਲੋਭ ਬਹੁ ਝੂਠੇ ਬਾਹਿਰ ਨਾਵਹੁ ਕਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸਦ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਤਾਹੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਪਰਹਿਰ ਲੋਭੁ ਿਨੰਦਾ ਕੂੜੁ ਿਤਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਫਲੁ 
ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
598} 
pdArQ:- jl iniD—pwxI dw ^zwnw (ijvyN A`g buJwx leI pwxI cwhIdw hY iqvyN iqRSnw dI 
A`g SWq krn leI nwm-jl dI loV hY), AMimRq dw ^zwnw [ jig—jgq ivc [ pwhI—pws 
[ vysu—pihrwvw [ vysu ByK—Dwrimk ByK dw pihrwvw [ cqurweI—clwkI [ duibDw—do-
ru^I [1[ 

kq—ikqy bwhr [ mqu jwhI—nwh jweIN [ Gir—Gr ivc [ Gt mwhI—ihrdy ivc 
[rhwau[ 

Dwvhu—dOVo, jqn kro [ kir—kr ky [ sr Apsr—cMgw Aqy mMdw [ swr—smJ [ kIc—
ic`kV ivc [ bufwhI—qUM fu`bdw hYN [2[ 

kwhI—kwhdy vwsqy? AMqir—qyry AMdr [ AMqr kI—AMdr dI {l&z ‘AMqir’ Aqy ‘AMqr’ 
dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ qwhI—qdoN hI, qW hI [3[ 

prhir—iqAwg ky [ scu Plu—sdw itky rihx vwlw Pl [ pwhI—hwsl kryNgw [ slwhI—
mYN slwhuMdw rhW [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (AMdr hI pRBU-crnW ivc) itikAw rhu, (vyKIN, nwm-AMimRq dI Bwl 
ivc) ikqy bwhr nwh Btkdw iPrIN [ jy qUM bwhr FUMFx qur ipAw, qW bhuq du`K pweyNgw [ 
At`l Awqmk jIvn dyx vwlw rs qyry Gr ivc hI hY, ihrdy ivc hI hY [rhwau[ 

(hy BweI!) ijs AMimRq dy ^zwny dI ^wqr qusI jgq ivc Awey ho auh AMimRq gurU pwsoN imldw 
hY; pr Dwrimk ByK dw pihrwvw C`fo, mn dI clwkI BI C`fo (bwhroN Skl DrmIAW vwlI, qy 
AMdr dunIAw ƒ T`gx dI clwkI) ies do-ru^I cwl ivc ipAW ieh AMimRq-Pl nhIN iml 
skdw [1[ 

(hy BweI!) AOgux C`f ky gux hwsl krn dw jqn kro [ jy AOgux hI krdy rhogy qW pCuqwxw 
peygw [ (hy mn!) qUM muV muV moh dy ic`kV ivc fu`b irhw hYN, qUM cMgy mMdy dI prK krnI 
nhIN jwxdw [2[ 

(hy BweI!) jy AMdr (mn ivc) loB dI mYl hY (qy loB-ADIn ho ky) keI T`gI dy kMm krdy ho, 
qW bwhr (qIrQ AwidkW qy) ieSnwn krn dw kIh lwB? AMdrlI au~cI AvsQw qdoN hI 
bxygI, jy gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky sdw pRBU dw pivqR nwm jpogy [3[ 

(hy mn!) loB C`f, inMidAw qy JUT iqAwg [ gurU dy bcnW qy quirAW hI sdw-iQr rihx vwlw 



 

AMimRq-Pl imlygw [ 

hy dws nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr ky AwK—) hy hrI! ijvyN qyrI rzw hY iqvyN mYƒ r`K 
(pr ieh imhr kr ik gurU dy) Sbd ivc juV ky mYN qyrI is&iq-swlwh krdw rhW [4[9[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਮੂਸਤ ਰਾਿਖ ਨ ਸਾ ਕਿਹ ਕੀ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹਨ ਲਾਗਾ ॥ ਘਰੁ 
ਦਰੁ ਰਾਖਿਹ ਜੇ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਵਕੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਮ ਨ ਰੇ ਸਮਝੁ ਕਵਨ ਮਿਤ ਲਾਗਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰ ਅਨ ਰਸ ਲੋਭਾਨੇ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਿਹ ਅਭਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਵਤ ਕਉ ਹਰਖ ਜਾਤ ਕਉ ਰੋਵਿਹ 

ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਨਾਲੇ ਲਾਗਾ ॥ ਆਪੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋ ਿਗ ਭੋ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਅਨਰਾਗਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਰਸ 
ਊਪਿਰ ਅਵਰੁ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਸੋ ਿਤਰ੍ਪਤਾਗਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਤ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਰਸੁ ਖੋਇਆ 
ਜਾ ਸਾਕਤ ਦੁਰਮਿਤ ਲਾਗਾ ॥੩॥ ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨਪਿਤ ਦੇਹੀ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਦੇਉ ਸਮਾਗਾ ॥ ਜੇ ਤੂ ਦੇਿਹ 
ਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਗਾਈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥੪॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਗੁਿਰ 
ਿਮਿਲਐ ਜਮ ਭਉ ਭਾ ਗਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਏ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗਾ ॥੫॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 598} 
pdArQ:- pMcpdy—pMj pMj bMdW vwly Sbd [ 

Gru—Awqmk jIvn [ mUsq—curwieAw jw irhw hY [ kI—ikauN? john lwgw—q`k irhw hYN, 
iC`dR l`B irhw hYN [1[ 

An rs—hor rsW ivc [ ABwgw—Bwg-hIx [rhwau[ 

hrK—^uSI [ nwly—nwl hI, sdw nwl [ Boig—Bog ivc [ Anrwgw—rwg-rihq, inrmoh 
[2[ 

aUpir—vDIAw [ ijin—ijs ny [ iqRpqwgw—r`j igAw [ KoieAw—gvw ilAw [ jw—jwie, 
jw ky [ swkq—mwieAw-vyVHy mnu`K [3[ 

jIau—ijMd, Awsrw [ pvn—pRwx [ dyhI—dyh dw mwlk [ dyhI—srIr [ dyau—pRkwS-rUp 
pRBU [ gweI—mYN gwvW [4[ 

guir—gurU dI rwhIN [ imilAY—imly dI rwhIN [ guir imilAY—jy gurU iml pey [ msqik—
m`Qy auqy [5[ 

ArQ:- hy mn! hoS kr, iks BYVI mq ivc lg ipAw hYN? hy Bwg-hIx! prmwqmw dw nwm 
Bulw ky hor hor suAwdW ivc msq ho irhw hYN, (vylw bIq jwx qy) iPr pCqwvyNgw [rhwau[ 

hy mn! qyrw Awpxw Awqmk jIvn lu`itAw jw irhw hY aus ƒ qUM bcw nhIN skdw, prwey AYb 
ikauN Poldw iPrdw hYN? Awpxw Gr bwr (lu`ty jwx qoN qdoN hI) bcw skyNgw jy qUM pRBU dy nwm 
dw suAwd c`KyNgw (nwm-rs auhI) syvk (c`Kdw hY) jo gurU dy snmuK rih ky (syvw ivc) l`gdw 



 

hY [ 

hy mn! qUM AwauNdy Dn ƒ vyK ky ^uS huMdw hYN, jWdy ƒ vyK ky roNdw hYN, ieh du`K qy suK qyry nwl 
hI cMbiVAw cilAw Aw irhw hY (pr qyry BI kIh v`s?) pRBU Awp hI (jIv ƒ aus dy kIqy 
krmW Anuswr) du`KW qy suKW dy Bog ivc ruJw ky (du`K suK) BogWdw hY [ (isr&) auh mnu`K 
inrmoh rihMdw hY jo gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hY [2[ 

(hy mn!) prmwqmw dy nwm dy rs qoN vDIAw hor koeI rs ikhw nhIN jw skdw [ ijs mnu`K 
ny ieh rs pIqw hY auh (dunIAw dy hor rsW vloN) r`j jWdw hY [ pr ijs mnu`K ny mwieAw dy 
moh ivc Ps ky ieh (nwm-) rs gvw ilAw hY auh mwieAw-vyVHy bMidAW dI BYVI miq ivc jw 
l`gdw hY [3[ 

jo pRkwS-rUp prmwqmw swfy mn dw shwrw hY, pRwxW dw mwlk hY, srIr dw mwlk hY auh swfy 
srIr ivc hI mOjUd hY (pr swƒ ieh smJ nhIN pYNdI, AsI bwhr hI Btkdy rihMdy hW) [ hy 
pRBU! jy qUM Awp mYƒ Awpxy nwm dw rs b^Sy qW hI mYN qyry gux gw skdw hW [ ijs mnu`K dI 
suriq hrI-ismrn ivc juVdI hY aus dw mn mwieAw vloN r`j jWdw hY [4[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc hI prmwqmw dy nwm dw rs pRwpq ho skdw hY (swD sMgiq ivc) jy 
gurU iml pey qW mOq dw (BI) fr dUr ho jWdw hY [ ijs mnu`K dy m`Qy auqy cMgw lyK au~GV 
pey, auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky prmwqmw dw nwm ismr ky prmwqmw nwl imlwp hwsl 
kr lYNdw hY [5[10[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ ਧੁਰਾਹੂ ਿਬਨੁ ਲੇਖੈ ਨਹੀ ਕ ੋ ਈ ਜੀਉ ॥ ਆਿਪ ਅਲੇਖੁ 
ਕੁਦਰਿਤ ਕਿ ਰ ਦੇਖੈ ਹੁਕਿਮ ਚਲਾਏ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਗੁਰ 
ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹੁ ਹਿਰ ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਸੋਈ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੋ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਬਾਹਿਰ ਦੇਖਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ 
ਕੋ ਈ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਿਰ ਦੇਖਹੁ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਸਮੋਈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਚਲਤੌ ਠਾਿਕ 
ਰਖਹੁ ਘਿਰ ਅਪਨੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਇਹ ਮਿਤ ਹੋਈ ਜ ੀਉ ॥ ਦੇਿਖ ਅਿਦਰ੍ਸਟੁ ਰਹਉ ਿਬਸਮਾਦੀ ਦੁਖੁ ਿਬਸਰੈ 
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਪੀਵਹੁ ਅਿਪਉ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਈਐ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਭਵ ਭੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਤਤੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਸੋ ਹੰ ਭੇਦੁ ਨ ਕੋਈ 
ਜੀਉ ॥ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 598-
599} 
pdArQ:- isir—isr auqy [ DurwhU—Dur qoN hI [ AlyKu—ijs auqy kIqy krmW dy sMskwrW 
dw pRBwv nhIN {A-lyKu} [ kir—pYdw kr ky, bxw ky [ dyKY—sMBwl krdw hY [ soeI—auh 
Awp hI [ 

Aih—idn [ inis—rwq [ sryvhu—syvw kro [ Bugqw—Bogx vwlw [ gur—sB qoN v`fw 



 

mwlk [rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dy d`sy rsqy qy qur ky [ eyk idRsit—iek pRBU ƒ hI vyKx vwlI 
nzr [ kir—bxw ky [ smoeI—smweI, mOjUd [2[ 

clqO—Btkdy (mn) ƒ [ Twik—rok ky [ Gir—Gr ivc [ miq—Akl [ rhau—mYN rihMdw 
hW {not:- ies Sbd ivc hyT-ilKy l&z iDAwn nwl vyKo—jphu, sryvhu, dyKhu, pIvhu [ 
ieh swry l&z hukmI Biv`Kq, m`Dm purK, bhu-vcn hn [ pr l&z ‘rhau’ vrqmwn kwl, 
au~qm purK, iek-vcn hY} [ ibsmwdI—hYrwn, ivsmwd AvsQw ivc [3[ 

Aipau—AMimRq, At`l Awqmk jIvn dyx vwlw rs [ pweIAY—pw leIdw hY [ inj Gir—
Awpxy Gr ivc [ jnm mrn Bv BMjnu—auh pRBU jo jnm mrn nws krn vwlw hY, jo 
sMswr-c`k® nws krn vwlw hY [ punrip—{punh Aip [ punh—muV [ Aip—BI [} muV muV 
[4[ 

qqu—swry jgq dw Aslw [ inrMjnu—mwieAw-kwlK qoN rihq [ sbweI—sB QW [ sohM—
sohY, soB rhI hY [ Bydu—iv`Q [ AprMpr—pry qoN pry [ guru imilAw—(jo mnu`K) gurU ƒ iml 
ipAw hY [5[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw rwm dw nwm jpo, (nwm jpx nwl) Awqmk suK imlygw [ idn rwq 
aus sB qoN v`fy mwlk dy crnW dw iDAwn Dro, auh hrI (Awp hI sB jIvW ƒ dwqW) dyx vwlw 
hY, (Awp hI sB ivc ivAwpk ho ky) Bogx vwlw hY [rhwau[ 

DuroN (prmwqmw dI rzw Anuswr) hI sB jIvW dy m`Qy auqy (Awpo Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW 
dw) lyK (au~kirAw ipAw) hY [ koeI jIv AYsw nhIN hY ijs auqy ies lyK dw pRBwv nwh hovy 
[ isr& prmwqmw Awp ies (krm-) lyK qoN suqMqR hY jo ies kudriq ƒ rc ky ies dI sMBwl 
krdw hY, qy Awpxy hukm ivc (jgq-kwr) clw irhw hY [1[ 

hy myry mn! jyhVw pRBU qyry AMdr v`s irhw hY aus ƒ bwhr (swrI kudriq ivc) vyK, aus qoN 
ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN hY [ gurU dy d`sy rwh qy qur ky aus ie`k ƒ vyKx vwlI nzr 
bxw (iPr qYƒ id`s peygw ik) hryk srIr ivc prmwqmw dI hI joiq mOjUd hY [2[ 

(hy BweI!) ies (bwhr) Btkdy (mn) ƒ rok ky Awpxy AMdr (v`sdy pRBU ivc) hI itkw r`K [ 
pr gurU ƒ imilAW hI ieh Akl AwauNdI hY [ mYN qW (gurU dI ikrpw nwl) aus AidRSt pRBU 
ƒ (sB ivc v`sdw) vyK ky ivsmwd AvsQw ivc A`pV jWdw hW [ (jyhVw BI ieh dIdwr 
krdw hY, aus dw) du`K imt jWdw hY aus ƒ Awqmk Awnμd iml jWdw hY [3[ 

(hy BweI!) At`l Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pIau, (ieh nwm-rs pIiqAW) sB qoN 
au~cw Awqmk Awnμd imldw hY, Aqy Awpxy Gr ivc itkwxw ho jWdw hY (Bwv, suKW dI ^wqr 
mn bwhr BtkxoN ht jWdw hY) [ (hy BweI!) jnm mrn dw c`k® nws krn vwly pRBU dI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, (ies qrHW) muV muV jnm (mrn) nhIN huMdw [4[ 



 

(hy BweI!) prmwqmw swry jgq dw Aslw hY (Awp) mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY, pRBU 
pwrbRhm pry qoN pry hY sB qoN v`fw mwlk hY [ hy nwnk! jo mnu`K gurU ƒ iml pYNdw hY aus ƒ 
(ieh id`s pYNdw hY ik) aus pRBU dI joiq hr QW soB rhI hY (qy aus dI ivAwpkqw ivc ikqy) 
koeI iv`Q ivqkrw nhIN hY [5[11[ 

not:- ieh 11 Sbd “Gru 1” dy hn [ AgWh 1 Sbd “Gru 3” dw hY [ qwhIeyN aus dw 
v`Krw AMk 1 dy ky swrw joV 12 iliKAw hY [ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵਾ ਤਦ ਹ ੀ ਗਾਵਾ ॥ ਤਾ ਗਾਵੇ ਕਾ 
ਫਲੁ ਪਾਵਾ ॥ ਗਾਵੇ ਕਾ ਫਲੁ ਹੋਈ ॥ ਜਾ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ 
ਤਾ ਤੇ ਸਚ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ॥ ਤਾ ਚੰਚਲ ਮਿਤ ਿਤਆਗੀ 

॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਕਾ ਉਜੀਆ ਰਾ ॥ ਤਾ ਿਮਿਟਆ ਸਗਲ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾਰਾ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਤਾ ਜ ਮ 
ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਭਾਗਾ ॥ ਭੈ ਿਵਿਚ ਿਨਰਭਉ ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਸਹਜੈ ਕੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੩॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ 
ਬੂਝੈ ਕੋ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥ ਇ ਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ ਕਰ ਣੀ ਕੀਰਿਤ ਹੋਈ ॥ ਜਾ ਆਪੇ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਈ 

॥੪॥੧॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 599-600} 
not:- vyKo iesy rwg ivc nwmdyv jI dw Sbd “jb dyKw qb gwvw” [ dohW SbdW ivc bhuq 
hI nyVy dI sWJ hY [ gurU nwnk dyv jI dy pws Bgq nwmdyv jI dI bwxI mOjUd sI [ 

pdArQ:- jw—jdoN [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ Bwvw—BwvW, mYN cMgw l`gW [ gwvw—mYN gw 
skdw hW, is&iq-swlwh kr skdw hW [ qw—qdoN [ gwvy kw—is&iq-swlwh dw [ pwvw—
mYN pw skdw hW [ soeI—auh pRBU hI [1[ 

mn—hy mn! bcnI—bcnW dI rwhIN [ iniD—^zwnw, is&iq-swlwh dw ^zwnw [ pweI—
(ijs ny) pw ilAw [ qw qy—aus (^zwny) qoN, is&iq swlwh dy aus ^zwny dI brkiq nwl [ 
sc—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [rhwau[ 

swKI—is`iKAw [ jwgI—jg peI, joiq jg peI [ qw—qdoN [ cMcl—ie`k QW nwh itkx 
vwlI, Btkxw ivc pweI r`Kx vwlI [ aujIAwrw—cwnx (Awqmk) [ AMD´wrw—(AigAwnqw 
dw) hnyrw [2[ 

mwrgu—rsqw [ jm kw mwrgu—auh jIvn-rsqw jo Awqmk mOq vl lY jWdw hY [ shj—
Afol Awqmk AvsQw, SWqI [3[ 

Bxiq—AwKdw hY [ ko bIcwrI—koeI ivcwrvwn hI [ krxI—{krxIX} krn-jog kMm [ 
swrI—sRySt [ kIriq—is&iq-swlwh [ Awpy—(pRBU) Awp hI [4[ 

ArQ:- hy myry mn! ijs mnuK ny gurU dy bcnW qy qur ky (is&iq-swlwh dw) ^zwnw l`B 
ilAw, auh aus (^zwny) dI brkiq nwl sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc sdw 



 

itikAw rihMdw hY [rhwau[ 

(hy myry mn!) jdoN mYN aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hW (Bwv, jdoN auh myry auqy ^uS huMdw hY) qdoN hI 
mYN aus dI is&iq-swlwh kr skdw hW, qdoN hI (Bwv, aus dI myhr nwl hI) mYN is&iq-
swlwh krn dw Pl pRwpq kr skdw hW [ is&iq-swlwh krn dw jo Pl hY (ik sdw aus dy 
crnW ivc lIn rih skIdw hY, ieh BI qdoN hI imldw hY) jdoN auh pRBU Awp hI dyNdw hY [1[ 

jdoN ijs mnu`K dy AMdr siqgurU dI (is&iq-swlwh krn dI is`iKAw dI) joiq jg pYNdI hY 
qdoN auh mnu`K auh miq C`f dyNdw hY jo mwieAw ipCy Btkx vl pweI r`KdI hY [ jdoN (mnu`K 
dy AMdr) gurU dy aupdyS dw (Awqmk) cwnx huMdw hY, qdoN aus dy AMdroN (AigAwnqw vwlw) 
swrw hnyrw dUr ho jWdw hY [2[ 

jdoN ijs mnu`K dw mn gurU dy crnW ivc juVdw hY, qdoN aus mnu`K dw auh jIvn-rsqw ^qm 
ho jWdw hY ijs qy quirAW Awqmk mOq ho rhI sI [ prmwqmw dy fr-Adb ivc rih ky jdoN 
mnu`K inrBau pRBU nwl imlwp hwsl krdw hY, qdoN auh Afol Awqmk AvsQw dy Gr ivc 
itk jWdw hY [3[ 

pr, nwnk AwKdw hY—koeI ivrlw ivcwrvwn hI smJdw hY ik ies izMdgI ivc (prmwqmw 
dI is&iq hI) sRySt krn-jog kMm hY [ jdoN pRBU Awp (myhr kr ky jIv dy ihrdy ivc) 
prgt huMdw hY qdoN aus ƒ is&iq-swlwh dI (sRySt) kwr iml jWdI hY [4[1[12[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇਵਕ ਸੇ ਵ ਕਰਿਹ ਸਿ ਭ ਤੇਰੀ ਿਜਨ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ 
ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ 
ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾ ਕੁਰ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਸਰਿ ਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏ ਕੋ ਸਚਾ ਸਚੁ 
ਤੂ ਕੇ ਵਲੁ ਆਿਪ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਗਤ ਰਹੇ ਿਤਨੀ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬ ਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾ ਰੀ ॥ ਿ ਗਰ ਹ ੀ 
ਮਿਹ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਨ ਉਦਾਸੀ ਿਗਆ ਨ ਤਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ 
ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਦਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁ ਆਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ 
॥੩॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਪਰ੍ਿਭ ਸਾਚੈ ਸਾ ਚੁ 
ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਿਤ ਮਿਤ ਪਾਈ ਏਹਾ ਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 599-
600} 
pdArQ:- siB—swry [ sbdY—gurU dy Sbd dw [ swdu—suAwd, rs [ qy—qoN, nwl [ 
ijin—ijs (mnu`K) ny {l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY, ‘ijin’ iek-vcn hY} [ Awpu—Awpw-
Bwv [ Anidnu—hr roz [ gwvih—gWdy hn [ swcy—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ suhwieAw—sohxy jIvn vwly ho jWdy hn [1[ 



 

Twkur—hy mwlk! scw—sdw-iQr rihx vwlw [rhwau[ 

jwgq—(ivkwrW vloN) sucyq [ igrhI mih—igRh ivc hI, igRhsq ivc hI [ aur—ihrdw 
[2[ 

mnUAw—A`lHV mn [ dh idis—dsIN pwsIN [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ KuAwieAw—
rwhoN KuMJ jWdw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ mugDu—mUrK [ Byty—iml pey 
[3[ 

vIcwrI—ivcwrvwn (ho ky) [ pRiB—pRBU ny [ swcY—sdw-iQr rihx vwly ny [ nwvhu—nwm 
qoN hI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ eyhw—ieh (nwm) hI [ rwis—pUMjI, srmwieAw 
[4[ 

ArQ:- hy myry mwlk-pRBU! AsI (jIv) qyry b`cy hW, qyrI srn Awey hW [ isr& iek qUM hI 
sdw kwiem rihx vwlw hYN, (jIv mwieAw ivc fol jWdy hn) [rhwau[ 

hy pRBU! qyry ijnHW syvkW ƒ gurU dy Sbd dw rs Aw jWdw hY, auhI swry qyrI syvw-BgqI krdy 
hn [ (hy BweI!) ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ilAw 
auh pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY [ jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc (juV ky) hr vyly sdw-
iQr pRBU dy gux gWdy rihMdy hn, auh sohxy jIvn vwly bx jWdy hn [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) haumY mukw lYNdy hn, auh (mwieAw 
dy moh Awidk vloN) sucyq rihMdy hn, auhnW ny hI prmwqmw dw imlwp pRwpq kIqw hY [ 
prmwqmw dy Bgq gurU dy b^Sy Asl igAwn dI rwhIN ivcwrvwn ho ky igRhsq ivc rihMdy hoey 
hI mwieAw vloN ivrkq rihMdy hn [ auh Bgq gurU dI d`sI syvw kr ky sdw Awqmk Awnμd 
mwxdy hn, qy, prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [2[ 

hy BweI! ieh A`lHV mn mwieAw dy moh ivc Ps ky dsIN pwsIN dOVdw rihMdw hY, qy, (jIvn dy 
shI rsqy qoN) KuMiJAw rihMdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK mnu`K prmwqmw dw nwm 
cyqy nhIN krdw, Awpxw jIvn ivArQ gvw jWdw hY [ pr jdoN aus ƒ gurU iml pYNdw hY qdoN 
auh hir-nwm dI dwiq hwsl krdw hY, qy, Awpxy AMdroN mwieAw dw moh Aqy haumY dUr kr 
lYNdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwrvwn ho ky prmwqmw dy dws sdw-iQr pRBU dw sdw-iQr 
nwm ismrn dI kmweI krdy rihMdy hn [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ny Awp hI auhnW ƒ 
Awpxy crnW ivc imlw r`iKAw huMdw hY [ auh sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc 
vsweI r`Kdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy nwm qoN hI au~cI Awqmk AvsQw qy (cMgI) Akl pRwpq huMdI 
hY [ prmwqmw dw nwm hI swfw (jIvW) dw srmwieAw hY [4[1[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਭਗਿ ਤ ਖਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਨਾਉ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥ ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਕਦੇ ਿਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਿਕਨੈ ਨ ਕੀਮਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮ ਧਿਨ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹੋਏ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਭੁਲਦਾ ਿਫਰਦਾ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਇ ਸੁ ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਪੰਚ ਚੋਰ ਵਸਿਹ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਲੂਟਿਹ ਮਨਮੁਖ 
ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣੈ ਪੂਕਾਰਾ ॥ ਅੰਧਾ ਜਗਤੁ ਅੰਧੁ ਵਰਤਾਰਾ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੁਤੇ ਿਕਹੁ ਚਲੈ ਨ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਸਦਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 

ਸਮਾਿਲ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੩॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਸਦਾ ਘਿ ਟ 
ਚਾਨਣੁ ਅਮਰੁ ਿਸਿਰ ਬਾਿਦਸਾਹਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਲਾਹਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਿਰ ਪਾਹਾ ॥੪॥੨॥ 
pdArQ:- kau—ƒ [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ AKutu—nwh mu`kx vwlw [ iknY—iksy 
pwsoN BI [ Din—Dn nwl [1[ 

sbdI—Sbd dI rwhIN [ sjwie—dMf [rhwau[ 

dyhI—srIr [ vsih—v`sdy hn [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm Dn [ mnmuK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ AMDw—(mwieAw dy moh ivc) AMnHw [ gubwrw—hnyrw [2[ 

ivguqy—^uAwr huMdy hn [ ikhu—kuJ BI [ smwil—sWB ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ 
inhwil—pRsMn, suKI [4[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ Git—ihrdy ivc [ Amru—hukm [ isir—isr auqy [ 
Anidnu—hr roz [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ lwhw—lwB [ nwim—nwm dI rwhIN [ 
pwhw—pws, nyVy [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (gurU dy Sbd dI rwhIN hI prmwqmw iml skdw hY [ Sbd qoN ibnw jgq 
kurwhy ipAw hoieAw Btkdw iPrdw hY, (AgWh prlok ivc) pRBU dI drgwh ivc dMf sihMdw hY 
[rhwau[ 

(hy BweI! gurU) Bgq jnW ƒ prmwqmw dI BgqI dw ^zwnw dyNdw hY, prmwqmw dw nwm AYsw 
Dn hY jo sdw kwiem rihMdw hY [ hir-nwm-Dn kdy mu`kx vwlw nhIN, ieh Dn kdy nhIN 
mu`kdw, iksy pwsoN ies dw mu`l BI nhIN pwieAw jw skdw (Bwv, koeI mnu`K ies Dn ƒ 
duinAwvI pdwrQW nwl ^rId BI nhIN skdw) [ ijnHW ny ieh sdw-iQr hir-Dn pRwpq kr 
ilAw, auhnW ƒ ies nwm-Dn dI brkiq nwl (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [1[ 

hy BweI! ies srIr ivc kwm kRoD loB moh AhMkwr pMj cor v`sdy hn, (ieh mnu`K dy AMdr) 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Dn lu`tdy rihMdy hn, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ieh 
smJdy nhIN [ (jdoN sB kuJ lutw ky auh du`KI huMdy hn, qW) koeI auhnW dI pukwr nhIN suxdw 



 

(koeI auhnW dI shwieqw nhIN kr skdw) [ mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw jgq AMinHAW 
vwlI krqUq krdw rihMdw hY, gurU qoN KuMJ ky (ies dy Awqmk jIvn dy rsqy ivc) hnyrw 
hoieAw rihMdw hY [2[ 

‘mYN v`fw hW’, ‘ieh Dn pdwrQ myrw hY’—ieh AwK AwK ky (mwieAw-vyVHy mnu`K) ^uAwr huMdy 
rihMdy hn, pr jgq qoN qurn vyly koeI cIz BI iksy dy nwl nhIN qurdI [ jyhVw mnu`K gurU dy 
snmuK rihMdw hY, auh sdw prmwqmw dy nwm ƒ ihrdy ivc vsw ky nwm ismrdw rihMdw hY, auh 
sdw-iQr rihx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [ 
prmwqmw dI myhr dI nzr nwl auh sdw suKI rihMdw hY [3[ 

ijnHW dy ihrdy ivc gurU dw b^iSAw igAwn sdw cwnx krI r`Kdw hY auhnW dw hukm (dunIAw 
dy) bwdSwhW dy isr auqy (BI) c`ldw hY, auh hr vyly idn rwq prmwqmw dI BgqI krdy 
rihMdy hn, auh hir-nwm dw lwB K`tdy hn jo sdw kwiem rihMdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dy 
nwm dI rwhIN sMswr qoN pwr-auqwrw ho jWdw hY, jyhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN hir-nwm dy 
rMg ivc rMgy rihMdy hn, prmwqmw auhnW dy nyVy v`sdw hY [4[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੩ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਪਾਏ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਹਿਰ 
ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਈ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸਦਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਾਚੀ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਆਪਿਣਆ ਦਾਸਾ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਿਪਆਰੇ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਰਮਤੀ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਅਿਤ ਸੁਆਿਲਉ 
ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬ ਦੁ ਸਚੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸੋ ਜਨੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥੨॥ ਮਹਾ ਗੰਭੀਰੁ 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਤਸ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕੀਨੀ ਅਿਚੰਤੁ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਅੰਤਿਰ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਦਾ ਪੰਥੁ 
ਿਵਖੜਾ ਕੋ ਪ ਾ ਏ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਾਤਾ ਹਉਮੈ ਤਜੇ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਰਤਾ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 600} 
pdArQ:- dwsin dwsu—dwsW dw dws, bhuq hI grIbI suBwau vwlw [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
gvweI—gvwie, dUr kr ky [ hir Anμdu—hrI (dy imlwp) dw Awnμd [ kwrju—muK kMm [ 
gweI—gwie, gw ky [ iek rMgI—iek-rs [1[ 

swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ pYj—lwj [rhwau[ 

slwhI—slwhIN, mYN is&iq-swlwh krdw rhW [ hau—mYN [ jIvw—jIvW, Awqmk jIvn 
hwsl krdw rhW [ suAwilau—sohxw, suMdrqw dw Gr [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
jwgw—sucyq [2[ 

gMBIru—v`fy ijgry vwlw [ iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw 



 

hY} [ AicMqu—ijs ƒ koeI icMqw nhIN poh skdI [ mMin—min, mn ivc [ AMqir—ihrdy 
ivc [3[ 

mwrgu pMQu—rsqw [ ko—koeI ivrlw [ kY rMig—dy pRym-rMg ivc [ mwqw—msq [ nwim—
nwm ivc [ svwrxhwrw—svwrx-jog [4[ 

ArQ:- hy pRB jI! qyrI myhr dI ingwh (Awpxy syvkW auqy) sdw itkI rihMdI hY [ hy 
ipAwry! qUM Awpxy dwsW auqy ikrpw krdw rihMdw hYN [ myrI BI ie`zq r`K [rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky bhuq grIbI suBwv vwlw bxdw hY, 
auh prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [ prmwqmw dy BgqW dw mu`K kMm iehI huMdw hY ik auh (Awpw-
Bwv gvw ky) hr vyly pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gw ky aus dy imlwp dw Awnμd mwxdy hn 
[ Bgq jn gurU dy Sbd ivc sdw iek-rs rMgy rih ky prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdy 
hn [1[ 

(hy pRBU! jy qyrI myhr hovy, qW) mYN gurU dy Sbd ivc (juV ky) qyrI is&iq-swlwh krdw rhW, 
qy, sdw Awqmk jIvn pRwpq krdw rhW [ jyhVw mnùK gurU dI miq auqy qurdw hY aus dw fr 
dUr ho jWdw hY [ (hy BweI!) myrw pRBU sohxw hY, qy, sdw kwiem rihx vwlw hY [ jyhVw mnu`K 
gurU dI srn pYNdw hY, aus dw ic`q (aus sohxy pRBU ivc) mgn rihMdw hY [ (ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd, is&iq-swlwh dI bwxI (v`sdI hY) auh 
mnu`K hr vyly (is&iq-swlwh ivc) sucyq rihMdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw v`fy fUMGy ijgry vwlw hY, sdw hI (jIvW ƒ) suK dyx vwlw hY, aus dy guxW 
dw AMq nhIN pY skdw [ jyhVw mnu`K pUry gurU dI d`sI syvw krdw hY, aus dy mn ivc auh 
prmwqmw Aw v`sdw hY ijs ƒ koeI icMqw poh nhIN skdI [ aus mnu`K dw mn pivqR ho jWdw hY 
ihrdw pivqR ho jWdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw suK hI suK hY, auh Awpxy AMdroN Btkxw dUr 
kr lYNdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy imlwp dw rsqw bVw kTn hY, koeI auh ivrlw mnu`K auh rsqw l`Bdw 
hY jyhVw gurU dy Sbd dI ivcwr krdw hY [ auh mnu`K pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY, 
gurU dy Sbd ivc msq rihMdw hY, Awpxy AMdroN haumY Awidk ivkwr dUr kr dyNdw hY [ hy 
nwnk! auh mnu`K aus pRBU dy nwm ivc iek-rs r`qw rihMdw hY, jo gurU dy Sbd dI rwhIN aus 
dw jIvn svwr dyNdw hY [4[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਨੋ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਿਪਆਰੇ ਿਜਚਰੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਹੈ ਸਾਸਾ ॥ ਇ ਕੁ 
ਪਲੁ ਿਖਨੁ ਿਵਸਰਿਹ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ ਪਚਾਸਾ ॥ ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਸਦਾ ਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ 
ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੁਮ ਆ ਪੇ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਸਦ ਹੀ ਤੇਰੇ 
ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਸਬਿਦ ਮੁਏ ਸਬਿਦ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਬ ਦੇ ਹੀ ਮੁਕਿਤ 



 

ਪਾਈ ॥ ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਿਜਤੁ ਮਨੁ 
ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ੨॥ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸੇ ਅੰਨੇ ਬੋਲੇ ਸੇ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੇ 
ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਮਾਰਿਗ ਲਾਏ ਭਾਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਜੋ 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕੋ ਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾ ਈ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਭਾ ਈ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥੪ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 601} 
pdArQ:- swlwhI—slwhIN, mYN swlwhuMdw rhW [ ijcru—ijqnw icr [ Gt AMqir—srIr 
ivc [ swsw—swh, ijMd [ jwxau—jwxauN, mYN jwxdw hW [ mugD—mUrK [ sy—sW [1[ 

buJweI—smJ [ ivthu—qoN [ bil jweI—bil jweI, mYN sdky jWdw hW [rhwau[ 

muey—(ivkwrW vloN) mr skdy hW [ jIvwly—Awqmk jIvn dyNdw hY [ mukiq—ivkwrW qoN 
^lwsI [ AweI—Awie, Aw ky [ dwqw—nwm dI dwiq dyx vwlw [ ijqu—ijs ivc [2[ 

sy—auh bMdy [ ikqu—kwhdy leI? vwro vwrw—muV muV [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly [ gubwrw—hnyrw [3[ 

Awpy—Awp hI [ kir—pYdw kr ky [ vyKY—sMBwldw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ krqw—
krqwr [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM Awp hI (Awpxw nwm jpx dI mYƒ) smJ b^S [ hy pRBU! mYN qYQoN sdw 
sdky jwvW, mYN qyry nwm qoN kurbwn jwvW [rhwau[ 

hy ipAwry pRBU jI! (myhr kr) ijqnw icr myry srIr ivc ijMd hY, mYN sdw qyrI is&iq-swlwh 
krdw rhW [ hy mwlk-pRBU! jdoN qUM mYƒ iek pl-Br iek iCn-Br iv`srdw hYN, mYN pMjwh 
swl bIq gey smJdw hW [ hy BweI! AsI sdw qoN mUrK AM\wx qury Aw rhy sW, gurU dy Sbd 
dI brkiq nwl (swfy AMdr Awqmk jIvn dw) cwnx hoieAw hY [1[ 

hy BweI! AsI (jIv) gurU dy Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN) mr skdy hW, Sbd dI rwhIN hI 
(ivkwrW vloN) mwr ky (gurU) Awqmk jIvn dyNdw hY, gurU dy Sbd ivc juiVAW hI ivkwrW vloN 
^lwsI hwsl huMdI hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN hI mn pivqR huMdw hY, srIr pivqR huMdw hY, Aqy 
prmwqmw mn ivc Aw v`sdw hY [ hy BweI! gurU dw Sbd (hI nwm dI dwiq) dyx vwlw hY, jdoN 
Sbd ivc mn rMigAw jWdw hY qW prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pWdy auh (mwieAw dy moh ivc Awqmk jIvn 
vloN) AMnHy boly hoey rihMdy hn, sMswr ivc Aw ky auh kuJ nhIN K`tdy [ auhnW ƒ pRBU dy nwm 
dw suAwd nhIN AwauNdw, auh Awpxw jIvn ivArQ gvw jWdy hn, auh muV muV jMmdy mrdy 
rihMdy hn [ ijvyN gMd dy kIVy gMd ivc hI itky rihMdy hn, iqvyN Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mUrK mnu`K (AigAwnqw dy) hnyry ivc hI (msq rihMdy hn) [3[ 



 

pr, hy BweI! (jIvW dy BI kIh v`s?) pRBU Awp hI (jIvW ƒ) pYdw kr ky sMBwl krdw hY, 
Awp hI (jIvn dy shI) rsqy pWdw hY, aus pRBU qoN ibnw hor koeI nhIN (jo jIvW ƒ rwh d`s 
sky) [ hy BweI! krqwr jo kuJ krdw hY auhI huMdw hY, Dur drgwh qoN (jIvW dy m`Qy qy lyK) 
ilK dyNdw hY, aus ƒ koeI (hor) imtw nhIN skdw [ hy nwnk! (AwK—) hy BweI! (aus pRBU 
dI myhr nwl hI aus dw) nwm (mnu`K dy) mn ivc v`s skdw hY, koeI hor ieh dwiq dyx jogw 
nhIN hY [4[4[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥ ਭਗਤਾ ਕੀ ਸਾਰ 
ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਰਾਖਿਹ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ ਤੂ ਗੁਣ ਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਤੇਰਾ ਬੇਲੀ ਹੋਵੈ ਸਦਾ ਿਨਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਦੁਸਟ ਚਉਕੜੀ ਸਦਾ ਕੂ ੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਿਨੰਦਾ ਦੁਸਟੀ ਤੇ ਿਕਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ 
ਹਰਣਾਖਸ ਨ ਖਿ ਹ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਜਨੁ ਸਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਲਏ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ ਆਪਸ 
ਕਉ ਬਹੁ ਭਲਾ ਕਿਰ ਜਾਣਿਹ ਮਨਮੁਿਖ ਮਿਤ ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਿ ਨ ੰਦਾ ਿਵਆਪੇ ਜਾਸਿਨ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਚੇਤਿਹ ਨਾਹੀ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਈ ॥੩॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਭਗਤਾ ਕਾ ਕੀਤਾ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਿਪ ਲਾਏ ॥ ਸਬਦੇ ਰਾਤੇ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕ ਹ ੈ 
ਬੇਨੰਤੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਿਤਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 601} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly mnu`K [ pRB Bwvih—pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ 
vKwxy—vKwix, vKwx ky [ swr—sMBwl [ krih—qUM krdw hYN [ min—mn ivc [ sbid—
Sbd dI rwhIN [ guxI—guxW dy mwlk-pRBU ivc [1[ 

smwil—sMBwl, cyqy r`K [ bylI—mdd-gwr [rhwau[ 

dust caukVI—duStW dw tolw [ vIcwry—vIcwir, ivcwr kr ky [ dustI—cMdrI [ ikin—
iks ny? nKih—nhuMAW nwl [ ibdwry—pwiVAw igAw [ ley aubwry—ley aubwir [2[ 

Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ ivAwpy—ru`Jy rihMdy 
hn [ jwsin—jwxgy [ gvweI—gvwie [ AMiq—Aw^r ƒ, AKIr vyly [3[ 

sbdy—sbid, Sbd ivc [ rwqy—rMgy rihMdy hn [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ 
mwqy—msq [ gwey—gwie, gw ky [ iqn kY pwey—auhnW dI pYrIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw ƒ sdw cyqy krdw rhu [ A^Irly smy prmwqmw hI qyrw 
mddgwr bxygw, prmwqmw sdw qyry nwl swQ inbwhygw [rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx vwly mnu`K hr vyly prmwqmw dw nwm ismr ky BgqI krdy hn 
Aqy prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn [ hy pRBU! BgqW dI sMBwl qUM Awp krdw hYN, qUM Awp 
auhnW dI r`iKAw krdw hYN, ikauNik auh qYƒ Awpxy mn ivc ipAwry l`gdy hn [ qUM auhnW ƒ 



 

Awpxy gux b^Sdw hYN, gurU dy Sbd dI rwhIN auh qyry nwl sWJ pWdy hn [ hy BweI! prmwqmw 
dI is&iq-swlwh kr kr ky (Bgq) guxW dy mwlk-pRBU ivc lIn rihMdy hn [1[ 

pr, hy BweI! BYVy mnu`K sdw BYV hI kmWdy hn, auh ivcwr kr ky smJdy nhIN ik BYVI 
inMidAw (Awidk) qoN iksy ny kdy cMgw Pl nhIN pwieAw [ hrxwKS (ny Bgq ƒ du`K dyxw SurU 
kIqw, qW auh) nhuMAW nwl cIirAw igAw [ prmwqmw dw Bgq pRihlwd sdw prmwqmw dy gux 
gWdw sI, prmwqmw ny aus ƒ (nrisMG rUp Dwr ky) bcw ilAw [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ koeI Akl-SaUr nhIN huMdI, auh Awpxy Awp ƒ qW 
cMgw smJdy hn, pr nyk bMidAW dI inMidAw krn ivc ru`Jy rihMdy hn, auh Awpxw jIvn 
ivArQ gvw jWdy hn [ auh prmwqmw dw nwm kdy Xwd nhIN krdy, Aw^r h`Q mldy (jgq 
qoN) cly jWdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI BgqW dI izMdgI kwmXwb bxWdw hY, auh Awp hI auhnW ƒ gurU dI 
syvw ivc joVdw hY, (ies qrHW auh) hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw ky gurU dy 
Sbd (dy rMg) ivc rMgy rihMdy hn Aqy Awqmk Afolqw ivc msq rihMdy hn [ dws nwnk 
bynqI krdw hY—mYN auhnW BgqW dy crnIN l`gdw hW [4[5[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਿਸਖੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਿਜ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਆਵੈ ॥ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਜੋ 
ਚਲੈ ਭਾਈ ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਸੁਹੇਲੇ ਭਾਈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਇਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨ ਭਾਈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾ ਸੈਂਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੰਧਨ ਟੂਟਿਹ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ ਹਉ ਮੇਰਾ ਜਗੁ 
ਪਲਿਚ ਰਿਹਆ ਭਾਈ ਕੋ ਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਹਲੁ ਪਾਇਿਨ ਗੁਣ ਗਾਵਿਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਹੋਇ 
ਬਸੇਰਾ ॥ ਐਥੈ ਬੂਝੈ ਸੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ॥੩॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੂ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਭਾਈ 
ਿਵਣੁ ਭਾਗਾ ਿ ਕਆ ਪਾਈਐ ॥ ਏਕ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸਭ ਊਪਿਰ ਜੇਹਾ ਭਾਉ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 601-602} 
pdArQ:- so—auh mnu`K [ sKw—im`qr [ bMDpu—irSqydwr [ ij—jyhVw [ BwxY—mrzI 
ivc, mrzI Anuswr [ ivCuiV—iv`CuV ky [1[ 

suhyly—suKI [ iklivK—pwp [ Awpy—pRBU Awp hI [rhwau[ 

kutMbu—prvwr [ sBu—swrw [ jIA ky bMDn—ijMd vwsqy bMDn [ Bulw—kurwhy ipAw rihMdw 
hY [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ moK—^lwsI [ krm—dunIAw dy kMm-DMDy [ vwro vwrw—
muV muV [2[ 

hau—mYN (v`fw hW) [ myrw—(ieh Dn pdwrQ) myrw hY [ plic rihAw—auliJAw ipAw hY [ 



 

kyrw—dw [ mhlu—prmwqmw dI hzUrI [ pwiein—pw lYNdy hn [ inj Gir—Awpxy Gr ivc 
[ AYQY—ies jIvn ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [3[ 

dieAwlu—dieAw dw Gr [ Bwgw—cMgI iksmiq [ kir—kr ky, nwl [ Bwau—Bwvnw, 
nIAq [ Awpu—Awpw-Bwv [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq suKI jIvn ibqIq krdy hn [ prmwqmw Awp auhnW dy 
jnmW jnmW dy du`K pwp k`t dyNdw hY, qy, auhnW ƒ Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! auhI mnu`K gurU dw is`K hY, gurU dw im`qr hY, gurU dw irSqydwr hY, jyhVw gurU dI rzw 
ivc qurdw hY [ pr, jyhVw mnu`K AwpxI mrzI Anuswr qurdw hY, auh pRBU qoN iv`CuV ky duK 
shwrdw hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw mnu`K kdy suK nhIN pw skdw, qy muV muV (du`KI ho ky) 
pCuqWdw hY [1[ 

hy BweI! (gurU dI rzw ivc qurn qoN ibnw) ieh (Awpxw) prvwr BI ijMd vwsqy inrw moh dy 
bMDn bx jWdw hY, (qWhIeyN) jgq (gurU qoN) Btk ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ gurU dI srn 
Awaux qoN ibnw ieh bMDn tu`tdy nhIN [ gurU dI srn pYx vwlw mnu`K (moh dy bMDnW qoN) ^lwsI 
pwx dw rsqw l`B lYNdw hY [ jyhVy mnu`K inry dunIAw dy kMm-DMDy hI krdy hn, pr gurU dy 
Sbd nwl sWJ nhIN pWdy, auh muV muV jMmdy mrdy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! ‘mYN v`fw hW’, ‘ieh Dn Awidk myrw hY’—ies ivc hI jgq auliJAw ipAw hY 
(auN\) koeI BI iksy dw (sdw dw swQI) nhIN bx skdw [ gurU dI srn pYx vwly mnu`K 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, qy, prmwqmw dI hzUrI pRwpq krI r`Kdy hn, auhnW 
dw (Awqmk) invws pRBU-crnW ivc hoieAw rihMdw hY [ jyhVw mnu`K ies jIvn ivc hI (ies 
Byq ƒ) smJdw hY, auh Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, prmwqmw aus mnu`K dw 
shweI bixAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! gurU hr vyly hI dieAwvwn rihMdw hY (mwieAw-vyiVHAw mnu`K gurU dI srn nhIN 
AwauNdw) iksmiq qoN ibnw (gurU pwsoN) kIh imly? gurU sBnW ƒ iek ipAwr dI ingwh nwl 
vyKdw hY [ (pr swfI jIvW dI) ijho ijhI Bwvnw huMdI hY auho ijhw Pl (swƒ gurU pwsoN) iml 
jWdw hY [ hy nwnk! (jy gurU dI srn pY ky Awpxy) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr leIey, qW 
prmwqmw dw nwm mn ivc Aw v`sdw hY [4[6[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੩ ਚੌਤੁਕੇ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ ਸਚੀ ਿਹਰਦੈ ਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵੀ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਿਫਰੈ ਇਆਣੀ ॥ 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਫਰਿਹ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਡੂ ਿਬ ਮੁਏ ਿਵਣੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ ਭਾ ਈ ਰੇ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ਆਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ 
ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਦ ਵਿਸਆ ਤਿਜ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ 



 

ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਬਾ ਣੀ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀ ਨਾਉ ਮੀਠਾ ਮਨਿਹ 
ਿਪਆਰਾ ॥੨॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾ ਿਖ 
ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ੀ ਅਘਾਇਆ ॥ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਅਨਹਦ ਸਬ ਦੁ 
ਵਜਾਇਆ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾ ਇਆ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿ ਤ ਕੋ ਇ 
ਨ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਮਿਤ ਿਰਦੈ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਮਗੁ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਸਨ ਰਸਾ ਈ ॥ ਜਪੁ ਤਪ ੁ 
ਸੰਜਮੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਿਨ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ 
ਪਾਈ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 602} 
cOquky—auh Sbd ijnHW dy hryk ‘bMd’ ivc cwr cwr qukW huMdIAW hn [ 

pdArQ:- scI Bgiq—sdw-iQr pRBU dI hI BgqI [ qy—qoN, dI rwhIN [ scI bwxI—sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ sbid—Sbd ivc [ hor ieAwxI—auh AM\wx lukweI 
jyhVI gurU dI srn nhIN pYNdI [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [1[ 

rhhu—itikAw rhu [ piq—ie`zq [rhwau[ 

Awpu—Awpxw Awp, Awpxw Awqmk jIvn [ ihrdY—ihrdy ivc [ sd—sdw [ qij—qj ky 
[ rivAw—ivAwpk [ juig juig—hryk jug ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mnih—mn 
ivc [ 

ijin—ijs ny [ pCwqw—sWJ pweI [ jig—jgq ivc [ guxI—guxW dI rwhIN [ 
AgwieAw—mwieAw vloN r`j jWdw hY [ kmlu—ihrdw-kOl Pu`l [ pRgwis—iKV ky [ 
Anhd—iek-rs [3[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ irdY—ihrdy ivc [ smweI—itk jWdw hY [ mgu—rsqw [ 
ris—rs nwl [ rsn—jIB [ rsweI—rs jWdI hY [ gur qy—gurU pwsoN [ dir—dr qy 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw gurU dI srn itikAw rhu [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn ipAw rihMdw hY, 
aus auqy gurU) AwpxI myhr dI ingwh krdw hY; aus dI ie`zq r`Kdw hY, aus ƒ pRBU dw nwm 
b^Sdw hY (jo iek v`fI) ie`zq hY [rhwau[ 

hy BweI! gurU dI rwhIN sdw-iQr pRBU dI BgqI ho skdI hY, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI ihrdy ivc itk jWdI hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh sdw suK mwxdw hY, 
aus dI haumY gurU dy Sbd ivc hI mu`k jWdI hY [ s`cy gurU qoN ibnw BgqI nhIN ho skdI, 
jyhVI AM\wx lukweI gurU dy dr qy nhIN AwauNdI, auh kurwhy peI rihMdI hY [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K Btkdy iPrdy hn, sdw du`K pWdy hn; auh, mwno, pwxI qoN ibnw hI fu`b 
mrdy hn [1[ 



 

ijs mnu`K ny pUry gurU dI rwhIN Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwlxw SurU kr id`qw, aus ny sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juV ky pRBU dy guxW ƒ ivcwrnw SurU kr id`qw [ kwm 
kRoD AhMkwr (Awidk ivkwr) iqAwgx nwl aus dy ihrdy ivc jgq dw jIvn pRBU sdw leI 
Aw v`isAw [ byAMq pRBU dw nwm aus dy ihrdy ivc Aw v`sx krky pRBU aus ƒ hr vyly AMg-
sMg v`sdw id`s ipAw, sB QwvW ivc mOjUd id`s ipAw [ gurU dy Sbd dI rwhIN aus ƒ ieh 
pCwx Aw geI ik (prmwqmw nwl imlwp dw vsIlw) hryk jug ivc gurU dI bwxI hI hY, 
prmwqmw dw nwm aus ƒ Awpxy mn ivc ipAwrw l`gx l`g ipAw [2[ 

ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm nwl sWJ pw leI, jgq ivc Aw ky ausdI 
izMdgI kwmXwb ho geI [ prmwqmw dy nwm suAwd c`K ky aus dw mn sdw leI iqRpq ho jWdw 
hY, auh prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, qy, guxW dI rwhIN mwieAw vloN r`j jWdw hY [ aus dw 
ihrdw-kml iKV ky sdw pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, auh (Awpxy ihrdy ivc) 
iek-rs gur-Sbd (dw vwjw) vjWdw rihMdw hY [ pivqR bwxI dI brkiq nwl aus dw mn 
pivqR ho jWdw hY, aus dw srIr pivqR ho jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc hI lIn rihMdw hY 
[3[ 

koeI mnu`K nhIN smJ skdw ik prmwqmw dy nwm nwl ikqnI ku au~cI Awqmk AvsQw bx 
jWdI hY (auN\) gurU dI miq ilAW nwm (mnu`K dy) ihrdy ivc Aw v`sdw hY [ jyhVw mnu`K gurU 
dy snmuK ho jWdw hY auh (prmwqmw dy imlwp dw) rsqw pCwx lYNdw hY, aus dI jIB nwm-rs 
nwl rs bx jWdI hY [ gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ihrdy ivc Aw v`sdw hY—iehI hY jp, 
iehI hY qp, iehI hY sMjm [ hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU dw nwm ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn, 
auh sohxy jIvn vwly bx jWdy hn, sdw-iQr pRBU dy dr qy auhnW ƒ ie`zq imldI hY [4[7[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੩ ਦੁਤੁਕੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਭਾ ਈ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਤਾ ਬੂਝ ਪਾਇ ॥ ਸੋ ਗੁਰੂ ਸੋ 
ਿਸਖੁ ਹੈ ਭਾ ਈ ਿਜਸੁ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਮ ਨ ਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਏ ਹਿਰ ਥਾਇ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨਮੁਿਖ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਤੁਹ ਕੁਟਿਹ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਭਾਈ ਪਲੈ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ 
ਮਿਨ ਰਿਵਆ ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ 
॥੩॥ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਭਾ ਈ ਿਜ ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਭਾ ਈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 602-603} 
pdArQ:- siqgur imilAY—jy gurU iml pey [ aultI BeI—(ivkwrW vloN suriq) ht jWdI 
hY, muV pYNdI hY [ jIvq mrY—jIaUNdw mr jWdw hY, dunIAw dI ikrq krdw hI ivkwrW vloN 
ACoh ho jWdw hY [ bUJ—Awqmk jIvn dI smJ [ so gurU so isKu—auh mnu`K gurU dw (Asl) 
is`K hY [ ijsu joiq—ijs dI Awqmw ƒ [ joqI imlwie—(gurU) prmwqmw ivc imlw dyNdw hY 
[1[ 



 

syqI—nwl [ ilv—lgn [ mn ry—hy mn! jip—jp jp ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw mnu`K [ Qwie—QW ivc, hzUrI ivc [ hir Qwie—pRBU dI hzUrI ivc [rhwau[ 

BweI—hy BweI! mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) 
iksy hor ipAwr ivc [ Bwie—ipAwr ivc [ quh—dwixAW auprly is`kV [ kutih—ku`tdy 
hn [2[ 

min—mn ivc [ rivAw—hr vyly v`isAw rihMdw hY [ ipAwir—ipAwr ivc [ rvY—cyqy 
krdw hY [ hyiq—ihq dI rwhIN [ Apwir hyiq—Aqu`t ipAwr dI rwhIN [3[ 

so—auh mnu`K [ prvwxu—kbUl [ ij—jyhVw [ pweIAY—pw leIdw hY [4[ 

ArQ:- hy mn! sdw prmwqmw nwl suriq joVI r`K [ hy mn! muV muV jp jp ky prmwqmw 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ hy BweI! gurU dI Srn pYx vwlw mnu`K pRBU dI hzUrI ivc (QW) 
l`B lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! jy gurU iml pey, qW mnu`K Awqmk jIvn dI smJ hwsl kr lYNdw hY, mnu`K dI 
suriq ivkwrW vloN prq pYNdI hY, dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI mnu`K ivkwrW vloN 
ACoh ho jWdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K dI Awqmw ƒ gurU prmwqmw ivc imlw dyNdw hY, auh 
(Asl) is`K bx jWdw hY [1[ 

hy BweI! gurU qoN ibnw (mnu`K dw pRBU ivc) ipAwr pYdw nhIN huMdw, Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K (pRBU ƒ C`f ky) hor hor dy ipAwr ivc itikAw rihMdw hY [ hy BweI! Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K (jo BI Dwrimk) kMm krdy hn auh (mwno) quh hI ku`tdy hn, (auhnW ƒ 
auhnW krmW ivcoN) hwsl kuJ nhIN huMdw (ijvyN quhW ivcoN kuJ nhIN imldw) [2[ 

hy BweI! jy mnu`K ƒ gurU iml pey, qW prmwqmw dw nwm aus dy mn ivc sdw v`isAw rihMdw 
hY, mnu`K sdw-iQr pRBU dI pRIiq ivc ipAwr ivc mgn rihMdw hY [ hy BweI! gurU dy b^Sy 
Aqu`t ipAwr dI brkiq nwl auh sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw ivc ic`q joVdw hY aus dw jgq ivc Awauxw sPl ho 
jWdw hY [ hy nwnk! gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm pRwpq ho jWdw hY, gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl pRBU nwl imlwp ho jWdw hY [4[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ ਿਤਹੀ ਗੁ ਣੀ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ ਿਵਆਿਪਆ ਭਾਈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ ॥ ਰਾ ਮ 
ਨਾਿਮ ਲਿਗ ਛੂਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਿਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮ ਨ ਰੇ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਛੋਿਡ ਚਉਥੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਵ ਸੈ ਭਾ ਈ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੈ ਤੇ ਸਿਭ ਊਪਜੇ ਭਾ ਈ 
ਨਾਇ ਿਵਸਿਰਐ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਜਗਤੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਭਾਈ ਸੂਤ ੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਿਹਰਦੈ ਰਿਖਆ 



 

ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੩॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨ ਾ ਉ ਬੇੜਾ ਨਾਉ 
ਤੁਲਹੜਾ ਭਾਈ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਪਾਿਰ ਜਨ ਪਾਇ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 603} 
pdArQ:- iqhI guxI—(mwieAw dy) iqMnW hI guxW ivc (rjo, sqo, qmo gux) [ iqRBvxu—iqMn 
BvnW vwlw jgq, swrw sMswr [ ivAwipAw—PisAw ipAw hY [ bUJ—(Awqmk jIvn dI) 
smJ [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ nwim—nwm ivc [ igAwnI—Awqmk jIvn 
dI sUJ vwlw mnu`K [ jwie—jw ky [1[ 

Coif—C`f ky [ cauQY—aus AvsQw ivc ijQy mwieAw dy iqMn gux pRBwv nhIN pw skdy [ 
min—mn ivc [rhwau[ 

nwmY qy—nwm qoN hI [ siB—swry [ aUpjy—Awqmk jIvn pRwpq krdy hn [ nwie 
ivsirAY—jy nwm ivsr jwey [ mir jwie—(Awqmk mOqy) mr jWdw hY [ AigAwnI—Awqmk 
jIvn dI sUJ qoN s`Kxw [ AMDu—mwieAw dy moh ivc AMnHw [ muhwie—(Awqmk jIvn dw 
srmwieAw) lutw ky [2[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ auqwir—auqwry, lμGWdw hY [ aur—ihrdw [ Dwir—itkw ky [3[ 

auQry—(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdy hn [ lwie—lw ky [ byVw—jhwz [ qulhVw—
sohxw qulhw (qulhw—l`kVW qy kwhI Awidk bMnH ky dirAw qoN pwr lμGwx leI bxwieAw 
hoieAw vsIlw) [ ijqu—ijs ivc [ ijqu lig—ijs ivc cVH ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (mwieAw dy) iqMn guxW (dy pRBwv) ƒ C`f ky aus AvsQw ivc itk ijQy 
iehnW iqMnW dw zor nhIN pYNdw [ hy BweI! prmwqmw qyry mn ivc (hI) v`sdw hY, sdw 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw kr [rhwau[ 

hy BweI! swrw jgq mwieAw dy iqMnW guxW ivc hI PisAw ipAw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI 
Srn pYNdw hY (gurU aus ƒ) Awqmk jIvn dI smJ b^Sdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm 
ivc lIn ho ky (mwieAw dy iqMnW guxW dI pkV qoN) bcIdw hY, (AwpxI qs`lI vwsqy) jw ky 
pu`C lvo auhnW ƒ ijnHW ƒ Awqmk jIvn dI smJ Aw geI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc juV ky hI swry jIv Awqmk jIvn jIaU skdy hn [ jy nwm 
ivsr jwey, qW mnu`K Awqmk mOqy mr jWdw hY [ Awqmk jIvn dI smJ qoN s`Kxw jgq 
mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw rihMdw hY [ mwieAw dy moh ivc su`qy hoey mnu`K Awqmk jIvn 
dI rwis-pUMjI lutw ky jWdy hn [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg pYNdy hn auh 
(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdy hn, (gurU auhnW ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY 
[ hy BweI! gurU dI srn pYx vwlw mnu`K Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm sWB ky r`Kdw 
hY, ieh hir-nwm hI jgq ivc (Asl) lwB hY [3[ 



 

hy BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc suriq joV ky mnu`K (sMswr-smuMdr ivc 
fu`bxoN) bc jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—) hy BweI! prmwqmw dw nwm hI jhwz hY, hir-nwm 
hI qulhw hY ijs ivc cVH ky mnu`K (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [4[9[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰੁ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥ ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਦੁਿਖ 
ਰੋਿਗ ਿਵਆਿਪਆ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਰੋਵੈ ਧਾ ਹੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾ ਣੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵਿਹ ਤਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਨਾਿਹ ਤ ਜਾਿਹਗਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਧਾਤੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਹਿਰ ਰਸ 
ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਆ ॥ ਸੰਿ ਧਆ ਤਰਪਣੁ ਕਰਿਹ ਗਾ ਇਤਰ੍ੀ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਜਨ ਸਦਾ ਿ ਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੩॥ 
ਇਹੁ ਜਗੁ ਅੰਧਾ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਅਖੀ ਵੇਖੈ ਘਰੈ 
ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 603} 
pdArQ:- suKu swgru—suKW dw smuMdr [ AMqir—ivc [ hor QY—iksy hor QW ivc [ duiK—
du`K ivc [ roig—rog ivc [ ivAwipAw—gRisAw hoieAw [ mir—mr ky [ DwhI—DwhIN, 
DwhW mwr mwr ky [1[ 

pRwxI—hy bMdy! syiv—syvw kr [ gvwie—gvw ky [rhau[ 

Dwqu—mwieAw [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ kmwvih—krdy hn [ swdu—suAwd [ 
sMiDAw—svyr dupihr qy Swm dI pUjw [ qrpxu—ipqrW qy dyviqAW ƒ jl Bytw krnw [2[ 

ijs no—(l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ pI—pI ky [ 
iqRpqwsy—r`jy rihMdy hn [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvwey—gvwie, gvw ky [3[ 

AMDu—AMinHAW vwlw kMMm [ mgu—rsqw [ AKI—(AwpxIAW) A`KW nwl [ GrY AMdir—Gr hI 
ivc [ Gr AMdir—Gr ivc [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ pwey—l`B lYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy bMdy! gurU dI srn pau, qy, Awqmk Awnμd mwx [ jy qUM gurU dI d`sI syvw kryNgw, 
qW suK pweyNgw [ nhIN qW Awpxw jIvn ivArQ guzwr ky (ieQoN) clw jweyNgw [rhwau[ 

hy BweI! jgq ivc gurU (hI) suK dw smuMdr hY, (gurU qoN ibnw) iksy hor QW suK nhIN imldw 
[ jgq AwpxI haumY dy kwrn (gurU qoN KuMJ ky) du`K ivc rog ivc gRisAw rihMdw hY, muV muV 
jMmdw mrdw hY, DwhW mwr mwr ky roNdw hY (du`KI huMdw hY) [1[ 

hy BweI! gurU qoN KuMJy hoey mnu`K mwieAw dy iqMnW guxW dy pRBwv ivc (imQy hoey Dwrimk) krm 
krdy hn, pr auhnW ƒ prmwqmw dy nwm dw suAwd nhIN AwauNdw [ iqMny vyly sMiDAw-pwT 
krdy hn, ipqrW dyviqAW ƒ jl Arpx krdy hn, gwieqRI-mMqR dw pwT krdy hn, pr 
Awqmk jIvn dI sUJ qoN ibnw auhnW ƒ du`K hI imldw hY [2[ 

hy BweI! auh mnu`K BwgW vwlw hY jo gurU dI d`sI syvw krdw hY (pr gurU ausy ƒ imldw hY) 



 

ijs ƒ prmwqmw Awp imlwey [ (gurU dI Srn pYx vwly) mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr 
kr ky (gurU pwsoN) prmwqmw dy nwm dw rs pI ky sdw r`jy rihMdy hn [3[ 

hy BweI! ieh jgq mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw ipAw hY, AMinHAW vwlw hI kMm sdw 
krdw hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw (jIvn dw shI) rsqw nhIN l`B skdw [ hy nwnk! jy 
ies ƒ gurU iml pey, qW (prmwqmw ƒ) A`KW nwl vyK lYNdw hY, Awpxy ihrdy-Gr ivc hI 
sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY [4[10[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥ ਹਮ ਦੀਨ ਤੁਮ ਜੁਗੁ 
ਜੁਗੁ ਦਾਤੇ ਸਬਦੇ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਵਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਦੁਿਬਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ 

ਅਪਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਸਬਿ ਦ ਮਰਹੁ ਿਫਿਰ 
ਜੀਵਹੁ ਸਦ ਹੀ ਤਾ ਿਫਿਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਮੀਠਾ ਸਬਦੇ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
ਦਾਤੈ ਦਾਿਤ ਰਖੀ ਹਿਥ ਅਪਣੈ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਦੇਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦਰਗਹ 

ਜਾਪਿਹ ਸੇਈ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 603-604} 
pdArQ:- jug cwry—chuMAW jugW ivc [ BrmweI—Btkdw hY [ dIn—kMgwl, mMgqy [ 
sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ dyih—dyNih, qUM dyNdw hYN [ buJweI—smJ [1[ 

AwDwry—Awsrw [rhwau[ 

mnsw—{mnI—w} vwsnw [ mwir—mwr ky [ duibDw—du-iksmw-pn, fWvW-fol hwlq [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ iklibK—pwp [2[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ mrhu—(ivkwrW vloN) ACoh ho jwvo [ jIvhu—Awqmk jIvn hwsl 
kr lvogy [ sd hI—sdw hI [ mrxu—Awqmk mOq [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl 
[ min—mn ivc [3[ 

dwqY—dwqy ny [ hiQ—h`Q ivc [ dyeI—dyNdw hY [ jwpih—Awdr pWdy hn, prgt huMdy hn 
[4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU jI! (myry auqy) myhr kr, qyry nwm dI dwiq dyx vwlw gurU mYƒ imlw, 
Aqy (myrI izMdgI dw) shwrw Awpxw nwm mYƒ dyh [rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw mnu`K ƒ bhuq du`K cMbiVAw rihMdw hY, mnu`K sdw hI 
Btkdw iPrdw hY [ hy pRBU! AsI (jIv, qyry dr dy) mMgqy hW, qUM sdw hI (swƒ) dwqW dyx 
vwlw hYN, (myhr kr, gurU dy) Sbd ivc joV ky Awqmk jIvn dI smJ b^S [1[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ny) byAMq pRBU dw nwm hwsl kr ilAw (nwm dI 
brkiq nwl) vwsnw ƒ mukw ky aus dI mwnsk fWvW-fol hwlq Awqmk Afolqw ivc lIn ho 



 

jWdI hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm swry pwp k`tx dy smrQ hY (jyhVw mnu`K nwm pRwpq 
kr lYNdw hY) hir-nwm dw suAwd c`K ky aus dw mn pivqR ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dy Sbd ivc juV ky (ivkwrW vloN) ACoh ho jwvo, iPr sdw leI hI Awqmk 
jIvn jIaUNdy rhogy, iPr kdy Awqmk mOq nyVy nhIN FukygI [ jyhVw BI mnu`K gurU dy Sbd dI 
rwhIN hir-nwm pRwpq kr lYNdw hY, aus ƒ ieh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm sdw leI mn 
ivc im`Tw l`gx l`g pYNdw hY [3[ 

hy BweI! dwqwr ny (nwm dI ieh) dwiq Awpxy h`Q ivc r`KI hoeI hY, ijs ƒ cwhuMdw hY aus ƒ 
dy dyNdw hY [ hy nwnk! jyhVy mnu`K pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, auh (ieQy) suK mwxdy 
hn, prmwqmw dI hzUrI ivc BI auhI mnu`K Awdr-mwx pWdy hn [4[11[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਗਿਤ ਮਿਤ ਤਦ ਹੀ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਸਚਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧਾ 
ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣੈ ਝੂਠੈ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾ ਇਆ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ 
ਕਮਾਏ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਊਭਉ ਗਰ ਭ ਜੋਿਨ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਵਰਤਿਹ ਸਗਲ 
ਸੰਸਾਰਾ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਚੀਨੈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਤਰ੍ੈ 
ਗੁਣ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ 
ਖੋਈ ॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 604} 
pdArQ:- shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ aupjY—pYdw ho jWdI hY [ giq—au~cI 
Awqmk AvsQw [ qd hI—qdoN hI [ min—mn ivc [ nwmy nwim—nwm ivc hI nwm ivc, 
sdw nwm ivc hI [1[ 

baurwnw—kmlw, J`lw [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ Brim—Btkxw ivc 
[rhwau[ 

BulwieAw—kurwhy ipAw rihMdw hY [ aUBau—Kloqw hoieAw [2[ 

vrqih—pRBwv pweI r`Kdy hn [ piq—ie`zq [ cauQw pdu—auh Awqmk drjw ij`Qy mwieAw 
dy iqMn gux Awpxw Asr nhIN pw skdy [ nwim—nwm dI rwhIN [3[ 

siB—swry [ Awpy—Awp hI [ insqwrw—pwr-auqwrw, pUrn ^lwsI [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw swrw jgq (mwieAw dy moh ivc) J`lw hoieAw 
iPrdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dy moh ivc) AMnHw ho ky gurU dy Sbd 
nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw [ JUTI dunIAw dy kwrn Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY 
[rhwau[ 

hy BweI! jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qdoN (ies dy AMdr) Awqmk Afolqw dI rO c`l pYNdI 



 

hY [ qdoN hI (gurU dI srn pY ky hI) mnu`K au~cI Awqmk AvsQw qy au~cI miq hwsl krdw hY 
[ sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY, qy, mnu`K sdw nwm ivc 
hI lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! mnu`K iqRguxI mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, qy, haumY dy kwrn 
moh dy bMDn vDwx vwly kMm hI krdw hY [ aus dy isr auqy jnm mrn dw gyV hr vyly 
itikAw rihMdw hY, qy, jnm mrn ivc pY ky du`K sihMdw rihMdw hY [ 

hy BweI! mwieAw dy iqMn gux swry sMswr au~qy Awpxw prBwv pweI r`Kdy hn, (iehnW dy Asr 
hyT mnu`K) haumY ivc Ps ky ie`zq gvw lYNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh aus 
Awqmk AvsQw ƒ pCwx lYNdw hY ijQy mwieAw dy iqMn gux Asr nhIN pw skdy, prmwqmw dy 
nwm ivc itk ky auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [3[ 

hy pRBU! mwieAw dy ieh iqMny gux qyry hI bxwey hoey hn, qUM Awp hI (sB dw) pYdw krn vwlw 
hYN [ (jgq ivc) auhI huMdw hY jo qUM krdw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dy 
nwm ivc juiVAW (mwieAw dy iqMn guxW qoN) pUrI ^lwsI huMdI hY [ mnu`K gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl hI (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr skdw hY [4[12[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਆਿਪ 
ਅਪਾਹੁ ॥ ਵਣਜਾਰਾ ਜਗੁ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਾ ਚਾ ਸਾ ਹੁ ॥ ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਿਪਆਰਾ 
ਆਪੇ ਸਚੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਿਪਆ ਰਾ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਸਭ ਵੇਖਦਾ ਿਪਆਰਾ ਮੁਿਖ ਬੋਲੇ ਆਿਪ ਮੁਹਾਹੁ ॥ ਆਪੇ 
ਉਝਿੜ ਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਿਵਖਾਲੇ ਰਾਹੁ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ 
॥੨॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਿਸਿਰ ਆਪੇ ਧੰਧੜੈ ਲਾਹੁ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਿਪਆਰਾ 
ਆਿਪ ਮਾਰੇ ਮਿਰ ਜਾਹੁ ॥ ਆਪੇ ਪ ਤਣੁ ਪਾਤਣੀ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਹੁ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ 
ਬੋਿਹਥਾ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਆਿਪ ਚਲਾਹੁ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਚਿੜ ਲੰਘਦਾ ਿਪਆਰਾ ਕਿਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ 
ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਹੁ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 604} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ vrqdw—(hr QW) mOjUd hY [ Apwhu—A-pwhu, pwh qoN rihq, 
inrlyp [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swhu—SwhUkwr, vxjwirAW ƒ rwis dyx vwlw [ 
scu—sdw-iQr [ vyswhu—rwis-pUMjI, srmwieAw [1[ 

mn—hy mn! slwh—is&iq-swlwh [ qy—qoN, dI rwhIN [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
[ Agm—AphuMc [ AQwh—ijs dI hoNd dI fUMGweI nhIN l`BI jw skdI [rhwau[ 

suix—sux ky [ vyKdw—sMBwl krdw hY [ muiK—mUMh qoN [ muhwhu—moh lYx vwlw bol, im`Tw 
bol [ auJiV—Zlq rsqy qy [ sBu—hr QW [2[ 



 

isir—isir isir, hryk dy isr auqy [ DMDVY—DMDy ivc [ lwhu—lWdw hY [ swKqI—bxqr, 
rcnw [ mir jwhu—mr jWdw hY [ pwqxI—p`qx dw mlwh [3[ 

swgru—smuMdr [ boihQw—jhwz [ Kyvtu—mlwh [ ciV—(jhwz ivc) cVH ky [ coj—
kOqk-qmwSy [ kir—kr ky [ bKis—b^SS kr ky, dieAw kr ky [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr, is&iq-swlwh kirAw kr [ (hy 
BweI!) gurU dI myhr nwl hI auh ipAwrw pRBU iml skdw hY, jo Awqmk jIvn dyx vwlw hY, 
jo AphuMc hY, qy, jo bhuq fUMGw hY [rhwau[ 

hy BweI! pRBU Awp hI hr QW mOjUd hY (ivAwpk huMidAW BI) pRBU Awp hI inrlyp (BI) h Y [ 
jgq-vxjwrw pRBU Awp hI hY (jgq-vxjwry ƒ rwis-pUMjI dyx vwlw BI) sdw kwiem rihx 
vwlw pRBU Awp hI SwhUkwr hY [ pRBU Awp hI vxj hY, Awp hI vpwr krn vwlw hY, Awp 
sdw-iQr rihx vwlw srmwieAw hY [1[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (jIvW dIAW ArdwsW) sux ky sB dI sMBwl krdw hY, Awp hI mUMhoN 
(jIvW ƒ Fwrs dyx leI) im`Tw bol boldw hY [ ipAwrw pRBU Awp hI (jIvW ƒ) kurwhy pw dyNdw 
hY, Awp hI (izMdgI dw shI) rsqw ivKWdw hY [ hy BweI! hr QW pRBU Awp hI Awp hY, (ieqny 
Kljgn dw mwlk huMdw hoieAw) pRBU by-prvwh rihMdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (sB jIvW ƒ) pYdw krdw hY, Awp hI hryk jIv ƒ mwieAw dy Awhr 
ivc lweI r`Kdw hY, pRBU Awp hI (jIvW dI) bxqr bxWdw hY, Awp hI mwrdw hY, (qW aus dw 
pYdw kIqw jIv) mr jWdw hY [ pRBU Awp hI (sMswr-ndI auqy) p`qx hY, Awp hI mlwh hY, 
Awp hI (jIvW ƒ) pwr lμGWdw hY [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (sMswr-) smuMdr hY, Awp hI jhwz hY, Awp hI gurU-mlwh ho ky jhwz 
ƒ clWdw hY [ pRBU Awp hI (jhwz ivc) cVH ky pwr lμGdw hY [ pRBU-pwiqSwh kOqk-qmwSy 
kr ky Awp hI (ieqnw qmwiSAW ƒ) vyK irhw hY [ hy nwnk! (AwK—) pRBU Awp hI (sdw) 
dieAw dw somw hY, Awp hI b^SS kr ky (Awpxy pYdw kIqy jIvW ƒ Awpxy nwl) imlw lYNdw hY 
[4[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੪ ਚਉਥਾ ॥ ਆਪੇ ਅ ੰ ਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁ ਜ ਆਪੇ ਖੰਡ ਆਪੇ ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਆ ਪੇ 
ਸੂਤੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਮਣੀਆ ਕਿਰ ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ ਆਪੇ ਹ ੀ ਸੂਤਧਾਰੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਸੂਤੁ ਿਖੰਚੇ ਢਿਹ 
ਢੇਰੀ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਚੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਜਲ ਥਿਲ ਸਭਤੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ 
ਹੋਇ ॥ ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹਦਾ ਿਪਆਰਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ 
ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਿਨਰਮਲਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ ਆਪੇ ਕੀ ਮਿਤ ਪਾਇਦਾ 
ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਲਖਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਆਪੇ 



 

ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਿ ਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋ ਗਵੈ ਿਪਆਰਾ ਿਵਿਚ ਨਾਰੀ 
ਪੁਰਖ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 604-
605} 
not:- AMk 4 ƒ ‘cauQw’ pVHnw hY [ ieh hdwieq vMngI vjoN hY [ l&z ‘mhlw’ dy nwl 
AMk 1, 2, 3, 4 Awidk ƒ hr QW pihlw, dUjw, qIjw, cOQw Awidk pVHnw hY [ ies dw Bwv 
hY—gurU nwnk pihlw srIr, dUjw srIr, qIjw srIr, cOQw srIr Awidk [ 

pdArQ:- Awpy—Awp hI [ AMfj—AWfy qoN pYdw hox vwlI SRyxI [ jyrj—ijaur qoN pYdw hox 
vwlI [ syqj—sÍyq (muVHky) qoN pYdw hox vwlI [ auqBuj—au~gx vwlI (bnspqI) [ KMf—
DrqI dy ih`sy [ loie—lok, Bvn [ sUqu—Dwgw [ mxIAw—mxky (jIv) [ kir—kr ky [ 
skqI—qwkq [ proie—pRoNdw hY [ sUqDwru—Dwgy ƒ Awpxy h`Q ivc PVI r`Kx vwlw [ 
iKMcy—iK`cdw hY [ Fih—Fih ky [1[ 

inDwnu—^zwnw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ muiK—mUMh ivc [ coie—coNdw hY 
[rhwau[ 

jl Qil—jl ivc Ql ivc [ sBqu—hr QW [ smwhdw—ApVWdw hY [2[ 

gMBIru—fUMGy ijgry vwlw [ iqsu jyvfu—aus ijqnw v`fw [ siB—swry [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! mYƒ prmwqmw qoN ibnw (ikqy BI) koeI hor nhIN id`sdw [ aus prmwqmw 
dw nwm-^zwnw gurU ivc mOjUd hY [ gurU myhr kr ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (is`K 
dy) mUMh ivc coNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (cwry KwxIAW) AMfj jyrj syqj auqBuj hY, pRBU Awp hI (DrqI dy nO) 
KMf hY, pRBU Awp hI (isRStI dy) swry Bvn hY [ pRBU Awp hI (s`iqAw-rUp) Dwgw hY, pRBU Awp 
(byAMq jIv rUp) AnykW mxky hY, pRBU Awp hI AwpxI qwkq bxw ky jgq ƒ (Dwgy ivc) pRoNdw 
hY [ pRBU Awp hI Dwgy ƒ Awpxy h`Q ivc PV r`Kx vwlw hY [ jdoN auh (jgq ivcoN) Dwgy ƒ 
iK`c lYNdw hY, qdoN (jgq) Fih ky FyrI ho jWdw hY (jgq-rcnw mu`k jWdI hY) [1[ 

hy BweI! pRBU Awp hI pwxI ivc DrqI ivc hr QW mOjUd hY [ pRBU Awp hI jo kuJ krdw hY 
auh (jgq ivc) vwprdw hY [ pRBU Awp hI sB jIvW ƒ irzk ApVWdw hY (irzk ApVwx 
vwlw) aus qoN ibnw koeI hor nhIN hY [ pRBU Awp hI (jgq dy swry) Kyf iKfw irhw hY, auh 
Awp hI jo kuJ krdw hY auhI huMdw hY [2[ 

hy BweI! pivqR pRBU (hr QW) Awp hI Awp hY, auh Awp hI pivqR soBw dw mwlk hY [ pRBU 
Awp hI Awpxw mu`l pw skx vwlw hY, jo kuJ auh Awp hI krdw hY auhI huMdw hY [ pRBU dw 
srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, auh AidRSt hY [ Awpxy srUp dI smJ auh Awp hI dyx 



 

vwlw hY [3[ 

hy BweI! pRBU hI (mwno, iek) byAMq fUMGw (smuMdr) hY [ aus dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [ 
swry jIvW ivc ivAwpk ho ky Awp hI swry Bog Bogdw hY, hryk iesqRI purK ivc hr QW auh 
Awp hI Awp hY [ hy nwnk! auh pRBU swry jgq ivc luikAw hoieAw mOjUd hY [ gurU dI srn 
ipAW aus dI srb-ivAwpkqw dw prkwS huMdw hY [4[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੈ ॥ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸਦਾ 
ਿਪਆਰਾ ਕਿਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੈ ॥ ਆਪੇ ਵਿਣ ਿਤਿਣ ਸਭਤੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਿ ਖ ਜਾਪੈ ॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਆਪੇ ਤੀਰਥੁ ਤੁਲਹੜਾ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਤਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੈ ॥ ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ 
ਮਛੁਲੀ ਹਿਰ ਆਪੈ ॥ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਈ ਿਪਆਰਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਜਾਪੈ ॥੨॥ ਆਪੇ ਿਸੰਙੀ ਨਾ ਦੁ 
ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਧੁਿਨ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਆਪੈ ॥ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥ ਆਪੇ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਿਪ ਹੈ ਚੇਲਾ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਪੁ 
ਜਾਪੈ ॥ ਆਪੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸੁ ਆਪੈ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਲਾਹਦਾ ਿਪਆਰਾ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 605} 
pdArQ:- sBu—hr QW [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpY—nws krdw hY [ vyiK—vyK ky [ 
ivgsdw—^uS huMdw hY [ kir—kr ky [ coj—qmwSy [ AwpY—Awpxy Awp ƒ [ vix—vx 
ivc [ iqix—iqRx ivc [ sBqu—hr QW [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jwpY—id`sdw hY [1[ 

ris—rs nwl [ DRwpY—r`j jWdw hY [ ciK—c`K ky [ jwpY—mlUm huMdw hY [rhwau[ 

Awpy—Awp hI [ qIrQu—dirAw dw kMFw [ qulhVw—dirAw qoN pwr lμGx leI l`kV-bMnH ky 
bxwieAw hoieAw g`Tw [ vqwiedw—iKlwrdw hY [2[ 

nwdu—(isM|I dI) Awvwz [ Duin—sur [ qwpY—qpdw hY [3[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ rsu—suAwd [ ris—rs nwl [ DRwpY—r`jdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw (dy nwm) ƒ jipAw kr, (jyhVw mnu`K jpdw hY auh) nwm 
dy rs nwl (mwieAw vloN) r`j jWdw hY [ hy mn! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl 
bhuq suAwdlw hY, bhuq im`Tw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN c`K ky hI pqw l`gdw hY [rhwau[ 

hy BweI! hr QW pRBU Awp hI Awp hY, Awp hI (jgq ƒ) pYdw kr ky Awp hI nws kr dyNdw hY 
[ pRBU Awp hI (jgq-rcnw ƒ) vyK ky ^uS huMdw hY, kOqk-qmwSy rc ky Awp hI vyKdw hY, 
Awpxy Awp ƒ hI vyKdw hY [ pRBU Awp hI (hryk) vx ivc (hryk) qIly ivc hr QW mOjUd hY 
[ gurU dI Srn ipAW auh pRBU id`s pYdw hY [1[ 



 

hy BweI! pRBU Awp hI dirAw dw kMFw hY, Awp hI (dirAw qoN lμGx leI) qulhw hY, Awp hI 
(dirAw qoN) pwr lμGdw hY, Awpxy Awp ƒ hI lμGWdw hY [ pRBU Awp hI (mwieAw dw) jwl 
ivCWdw hY (auh jwl ivc Psx vwlw) swrw jgq-mClI Awpxy Awp ƒ hI bxWdw hY [ (iPr 
BI auh) Awp Bu`lx vwlw nhIN hY, auh kdy (mwieAw-jwl ivc Psx vwlI) Bu`l nhIN krdw [ 
aus dy brwbr dw hor koeI nhIN id`sdw [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (jogI dI vjwx vwlI) isM|I hY, Awp hI (aus v`jdI isM|I dI) Awvwz 
hY, Awp hI (isM|I dI) sur vjWdw hY, Awpxy Awp ƒ hI vjWdw hY [ auh srb-ivAwpk pRBU 
Awp hI jogI hY, Awp hI (DUxIAW Awidk nwl) qp qpdw hY [ pRBU Awp hI gurU hY, Awp hI 
is`K hY, Awp hI Awpxy Awp ƒ aupdyS krdw hY [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (jIvW pwsoN Awpxw) nwm jpWdw hY (jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI 
Awpxw nwm jpdw hY [ Awp hI Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl hY, Awp hI aus nwm-rs 
ƒ pINdw hY, Awpxy Awp ƒ pINdw hY [ hy dws nwnk! pRBU Awp hI AwpxI is&iq-swlwh 
krdw hY, Awp hI Awpxy nwm-rs nwl r`jdw hY [4[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਪੇ ਕੰ ਡਾ ਆਿਪ ਤਰਾਜੀ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆ ਪ ੇ 
ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਕਰਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਿਪਆਰੈ ਿਪਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਇ ਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮ ੀਠ ਾ 
ਲਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਆਿਪ ਜਲੁ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਹੁ ਕਿਮ 
ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਜਲੁ ਮਾਟੀ ਬੰਿਧ ਰਖਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਭਉ ਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਬੰਿਨ ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ 
ਹਢਾਇਆ ॥੨॥ ਆਪੇ ਕਾਸਟ ਆਿਪ ਹਿਰ ਿਪਆਰਾ ਿਵਿਚ ਕਾਸਟ ਅ ਗਿਨ ਰਖਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਹੀ 
ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਭੈ ਅਗਿਨ ਨ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਸਾਹ ਲ ੈ ਦ ੇ 
ਸਿਭ ਲਵਾਇਆ ॥੩॥ ਆਪੇ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ ਿਜਉ ਆਿਪ ਚਲਾਏ 
ਿਤਉ ਚਲੀਐ ਿਪਆਰੇ ਿਜਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਜੰਤੀ ਜੰਤੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਿਹ 
ਵਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 605-606} 
pdArQ:- kMfw—qrwzU dI auprlI ivckwrlI sUeI [ qrwjI—qrwzU, q`kVI [ pRiB—pRBU ny 
[ qoil—qol nwl, v`ty nwl [ swhu—Swh, swhUkwr [ swjIAnu—aus (pRBU) ny swjI hY [ 
ipAwrY—ipAwry (pRBU) ny [ ipCY—qkVI dy ipCly Cwby ivc [ tMku—cwr mwsy dw v`tw [1[ 

mn—hy mn! inDwnu—^zwnw [ guir pUrY—pUry gurU ny [rhwau[ 

Awpy—Awp hI [ hukim—hukm dI rwhIN [ vrqdw—mOjUd hY [ bMiD—bMnH ky [ Bau—fr [ 
bMin—bMnH ky [ sIhu—Syr (ƒ) [ hFwieAw—iPrw irhw hY [2[ 

kwst—kwT, l`kV [ BY—fr dy kwrn [ Agin—A`g [ mwir—mwr ky [ siB—swry [4[ 



 

qwxu—qwkq [ dIbwxu—drbwr lwx vwlw, hwkm [ kwrY—kwr ivc [ clIAY—c`l skIdw hY 
[ ipAwry—hy ipAwry (BweI)! pRB BwieAw—pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ jMqI—vwjw vjwx vwlw 
[ jMqu—vwjw [ vjih—v`jdy hn [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw ismrn kr, (ijs iksy ny ismirAw hY, aus ny) suK 
pwieAw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm (swry) suKW dw ^zwnw hY (jyhVw mnu`K gurU dI Srn 
ipAw hY) pUry gurU ny aus ƒ prmwqmw dw nwm im`Tw AnuBv krw id`qw hY [rhwau[ 

hy BweI! pRBU ny Awp hI DrqI pYdw kIqI hoeI hY (AwpxI mrXwdw rUp q`kVI dy) ipCly Cwby 
ivc cwr mwsy dw v`tw r`K ky (pRBU ny Awp hI ies isRStI ƒ AwpxI mrXwdw ivc r`iKAw 
hoieAw hY [ ieh kMm aus pRBU vwsqy bhuq swDwrn qy sOKw ijhw hY) [ auh q`kVI BI pRBU Awp 
hI hY, aus q`kVI dI sUeI (bodI) BI pRBU Awp hI hY, pRBU ny Awp hI v`ty nwl (ies isRStI ƒ) 
qoilAw hoieAw hY (Awpxy hukm ivc r`iKAw hoieAw hY) [ pRBU Awp hI (ies DrqI auqy vxj 
krn vwlw) Swhkwr hY, Awp hI (jIv-rUp ho ky) vxj krn vwlw hY, Awp hI vxj kr irhw 
hY [1[ 

hy BweI! pRBU ipAwrw Awp hI DrqI pYdw krn vwlw hY, Awp hI pwxI pYdw krn vwlw hY, 
Awp hI sB kuJ krdw hY Awp hI (jIvW pwsoN sB kuJ) krWdw hY [ Awp hI Awpxy hukm 
Anuswr hr QW kwr clw irhw hY, pwxI ƒ im`tI nwl (aus ny Awpxy hukm ivc hI) bMnH 
r`iKAw hY (pwxI im`tI ƒ roVH nhIN skdw, pwxI ivc aus ny) Awp hI Awpxw fr pw r`iKAw 
hY, (mwno) b`krI Syr ƒ bMnH ky iPrw rhI hY [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI l`kVI (pYdw krn vwlw) hY, (Awp hI A`g bxwx vwlw hY) l`kVI ivc 
aus ny Awp hI A`g itkw r`KI hY [ pRBU ipAwrw Awp hI Awpxw hukm vrqw irhw hY (aus dy 
hukm ivc) A`g (l`kV ƒ) swV nhIN skdI [ pRBU Awp hI mwr ky jIvwlx vwlw hY [ swry 
jIv aus dy pRyry hoey hI swh lY rhy hn [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI qwkq hY, Awp hI (qwkq vrqx vwlw) hwkm hY, (swry jgq ƒ aus 
ny) Awp hI kwr ivc lwieAw hoieAw hY [ hy ipAwry s`jx! ijvyN pRBU Awp jIvW ƒ qordw hY, 
ijvyN myry hrI-pRBU ƒ BwauNdw hY, iqvyN hI c`l skIdw hY [ hy dws nwnk! pRBU Awp hI (jIv-
) vwjw (bxwx vwlw) hY, Awp vwjw vjwx vwlw hY, swry jIv-vwjy ausy dy vjwey v`j rhy hn 
[4[4[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਕਿਰ ਸੂਰਜੁ ਚੰਦੁ ਚਾਨਾਣੁ ॥ ਆਿਪ ਿਨਤਾਿਣਆ 
ਤਾਣੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਿਨਮਾਿਣਆ ਮਾਣੁ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆ ਕਿਰ ਰਖਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ 
॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਿਧਆਇ ਤੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ ਆਵਣ 

ਜਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣ ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰਾਇਦਾ 
ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਨੀਸਾ ਣੁ ॥ ਆਪੇ ਹੁਕਿਮ ਵਰਤਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥ ਆਪੇ ਭਗਿਤ 



 

ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦਾਣੁ ॥ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਿਪ ਿਦਵਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ ਆਪੇ 
ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੩॥ ਆਪੇ ਵ ਡ ਾ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਧਾ ਣੁ 
॥ ਆਪੇ ਕੀ ਮਿਤ ਪਾਇਦ ਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਤੁਲੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਪੇ ਅਤੁਲੁ ਤੁਲਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 606} 
pdArQ:- kir—kr ky, bxw ky [ cwnwxu—cnwx [ qwxu—shwrw, Awsrw [ suGVu—suc`jI 
Awqmk GwVq vwlw [ sujwxu—isAwxw, sB dy idl dI jwxn vwlw [1[ 

nIswxu—jIvn-s&r ivc rwhdwrI [rhwau[ 

vrqdw—vMfdw [ prvwxu—kbUl (krdw hY) [ bKs—b^SS [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw [ nIswxu—inSwn, JMfw, cwnx-munwrw [ hukim—hukm Anuswr [ Purmwxu—hukm [2[ 

BMfwr—^zwny [ dwxu—dwn, b^SIS [ mwxu—Awdr [ qwVI—smwDI [ guxI inDwnu—guxW 
dw ^zwnw [3[ 

prDwxu—mMinAw-pRmMinAw [ qulu—qrwzU [ prvwxu—v`tw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (nwm hI jIvn-s&r vwsqy) rwhdwrI 
hY [ hy BweI! swD sMgiq ivc iml ky qUM prmwqmw dw iDAwn DirAw kr, (iDAwn dI brkiq 
nwl) muV jnm mrn dw gyV nhIN rhygw [rhwau[ 

hy BweI! auh ipAwrw pRBU Awp hI isRStI pYdw krdw hY, qy (isRStI ƒ) sUrj cMd cwnx krn 
leI bxWdw hY [ pRBU Awp hI inAwsirAW dw Awsrw hY, ijnHW ƒ koeI Awdr-mwx nhIN dyNdw 
auhnW ƒ Awdr-mwx dyx vwlw hY [ auh ipAwrw pRBU sohxI Awqmk GwVq vwlw hY, sB dy 
idl dI jwxn vwlw hY, auh myhr kr ky Awp sB dI riKAw krdw hY [1[ 

hy BweI! auh ipAwrw pRBU Awp hI (jIvW ƒ Awpxy) guxW dI dwiq dyNdw hY, Awp hI jIvW ƒ 
AwpxI hzUrI ivc kbUl krdw hY [ pRBU Awp hI sB auqy b^SS krdw hY, auh Awp hI (jIvW 
vwsqy) sdw kwiem rihx vwlw cwnx-munwrw hY [ auh ipAwrw pRBU Awp hI (jIvW ƒ) hukm 
ivc qordw hY, Awp hI hr QW hukm clWdw hY [2[ 

hy BweI! auh ipAwrw pRBU (AwpxI) BgqI dy ^zwinAW vwlw hY, Awp hI (jIvW ƒ AwpxI 
BgqI dI) dwiq dyNdw hY [ pRBU Awp hI (jIvW pwsoN) syvw-BgqI krWdw hY, qy Awp hI (syvw-
BgqI krn vwilAW ƒ jgq pwsoN) ie`zq idvWdw hY [ auh pRBU Awp hI guxW dw ^zwnw hY, qy 
Awp hI (Awpxy guxW ivc) smwDI lWdw hY [3[ 

hy BweI! auh pRBU ipAwrw Awp hI sB qoN v`fw hY qy mMinAw-pRmMinAw hoieAw hY [ auh Awp 
hI (Awpxw) qyl qy pYmwnw vrq ky (Awpxy pYdw kIqy jIvW dy jIvn dw) mu`l pWdw hY [ auh 
pRBU Awp Aqu`l hY (aus dI bzurgI dw mwp nhIN ho skdw) auh (jIvW dy jIvn sdw) qoldw hY 
[ hy dws nwnk! (AwK—) mYN sdw aus qoN sdky jWdw hW [4[5[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਭਗਿਤ ਉਮਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵਾਇਦ ਾ 
ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਸਮਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਲੇਖਿਣ ਆਿਪ ਿਲਖਾਰੀ ਆਪੇ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਹਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾਗੀ ਲੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਬਿਨ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰਾ ਿਪਆਰਾ ਆਪੇ ਵੰਸੁ 
ਵਜਾਹਾ ॥ ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜੁ ਆਿਪ ਮਰਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਕਿਰ ਬਾਲਕ ਰੂਿਪ ਪਚਾਹਾ ॥੨॥ ਆਿਪ ਅਖਾੜਾ 
ਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਆਿਪ ਚੋਜਾਹਾ ॥ ਕਿਰ ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਉਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਚੰ ਡੂਰੁ ਕੰ ਸੁ ਕੇ ਸੁ 
ਮਾਰਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਬ ਲ ੁ ਆਿਪ ਹੈ ਿਪਆਰਾ ਬਲੁ ਭੰਨੈ ਮ ੂ ਰ ਖ ਮੁਗਧਾਹਾ ॥੩॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ 

ਉਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਵਿਸ ਆਪੇ ਜੁਗਿਤ ਹਥਾਹਾ ॥ ਗਿਲ ਜੇਵੜੀ ਆਪੇ ਪਾਇਦਾ ਿਪਆਰਾ ਿਜਉ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਖੰਚੈ ਿਤਉ ਜ ਾ ਹਾ ॥ ਜੋ ਗਰਬੈ ਸੋ ਪਚਸੀ ਿਪਆਰੇ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਭਗਿਤ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 606} 
pdArQ:- aumwhw—auqSwhw [ sbid—Sbd ivc [ smwhw—lInqw pYdw krdw hY [ 
lyKix—klm [1[ 

Emwhw—auqSwh (nwl) [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN 
[rhwau[ 

gopI—gvwilAW dIAW iesqRIAW [ kwnu—ik®Sn [ bin—jMgl ivc, ibMdRwbn ivc [ swvl 
suMdrw—swvly rMg vwlw sohxw (ik®Sn) [ vMsu—bMsrI [ kuvlIAwpIVu—kMs dw ByijAw 
hoieAw hwQI ik®Sn jI ƒ mwrn vwsqy [ rUip—rUp ivc [ pcwhw—nws [2[ 

AKwVw—(jgq-) ipV [ cojwhw—qmwSy, KyfW [ cMfUru—kMs dy pihlvwn dw nwm [ kMsu—
kysI [ mugDwhw—mUrKW dw [3[ 

sBu—swrw [ vis—v`s ivc [ gil—gl ivc [ jyvVI—r`sI [ iKMcY—iK`cdw hY [ grbY—
AhMkwr krdw hY pcsI nws ho jwiegw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm auqSwh nwl jipAw kr [ pUry gurU dI rwhIN hir-nwm 
dw lwB K`t lY [ (jyhVw) vf-BwgI mnu`K (nwm jpdw hY, aus) ƒ hr vyly Awqmk suK 
imilAw rihMdw hY [rhwau[ 

hy BweI! ipAwrw pRBU Awp hI (jIvW ƒ AwpxI) syvw-BgqI ivc joVdw hY, Awp hI BgqI 
krn dw auqSwh dyNdw hY [ pRBU Awp hI (jIvW ƒ) gux gwvx leI pRyrnw krdw hY, Awp hI 
(jIvW ƒ) gurU dy Sbd ivc joVdw hY [ pRBU Awp hI klm hY, Awp hI klm clwx vwlw hY, 
qy, Awp hI (jIvW dy m`Qy au~qy BgqI dw) lyK ilKdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU hI gopIAW hY, Awp hI ik®Sn hY, Awp hI (ibMdRwbn) jMgl ivc gweIAW cwrn 
vwlw hY [ pRBU Awp hI sWvly rMg vwlw sohxw ik®Sn hY, Awp hI bMsrI vjwx vwlw hY [ pRBU 
Awp hI bwlk-rUp (ik®Sn-rUp) ivc (kMs dy Byjy hoey hwQI) kuvlIAwpIV ƒ nws krn vwlw 



 

hY [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (ieh jgq dw) AKwVw bxwx vwlw hY, (ies jgq-AKwVy ivc) Awp 
hI kOqk-qmwSy rc ky vyK irhw hY [ pRBU Awp hI bwlk-rUp ik®Sn ƒ pYdw krn vwlw hY, 
qy, Awp hI aus pwsoN cMfUr, kysI Aqy kMs ƒ mrvwx vwlw hY [ Awp hI qwkq (dyx vwlw) hY, 
qy, Awp hI mUrKW dI qwkq BMn dyNdw hY [3[ 

hy BweI! ipAwrw pRBU Awp hI swry jgq ƒ pYdw krdw hY, (jgq ƒ Awp hI Awpxy) v`s ivc 
r`Kdw hY (jIvW dI jIvn-) jugiq Awpxy h`Q ivc r`Kdw hY [ pRBU Awp hI (sB jIvW dy) gl 
ivc r`sI pweI r`Kdw hY, ijvyN pRBU (aus r`sI ƒ) iK`cdw hY iqvyN hI jIv (jIvn-rwh qy) qurdy 
hn [ hy nwnk! (AwK—) hy ipAwry s`jx! jyhVw mnu`K (Awpxy iksy bl Awidk dw) AhMkwr 
krdw hY auh qbwh ho jWdw hY (Awqmk mOq shyV lYNdw hY) [ hy BweI! prmwqmw dw nwm 
jipAw kr, aus dI BgqI ivc lIn irhw kr [4[6[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੪ ਦੁਤੁਕੇ ॥ ਅਿਨਕ ਜ ਨ ਮ ਿਵਛੁੜੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰ ਮ ਕਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਸਾ ਧੂ 
ਪਰਸਤ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਗੋਿਬਦ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਗੋਿਬ ਦ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਅਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਜਬ 
ਸਤਸੰਗ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਿਹਰਦੈ ਿਮਿਲਆ ਸñਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਿਹਰਦੈ ਗੁਪਤੁ ਵਸਿਹ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਤੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਿਹ ਗਵਾਰੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਗੁ ਣ 
ਵੀਚਾਰੀ ॥ ੨ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਭਇਆ ਸਾਿਤ ਆਈ ਦੁਰਮਿਤ ਬੁਿਧ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਆਤਮ ਬਰ੍ਹਮੁ ਚੀਿ ਨ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪੁਰਖ ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰਪਾ 
ਭਈ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਅਤੁਲੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
607} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ AhMkwrI—AhMkwr dy Asr hyT 
[ swDU—gurU [ prsq—CuMhidAW [1[ 

Aiq—bhuq [ sq sMg—swD sMgiq [ ihrdY—ihrdy ivc [ murwrI—{mur-ArI} prmwqmw 
[rhwau[ 

Bwau—ipAwr [ gvwrI—mUrK bMdy [ n buJih—nhIN smJdy [ vIcwrI—vIcwir, ivcwr ky, 
suriq joV ky [2[ 

gurmuiK—gurU dI Srn pYx vwlw mnu`K [ swiq—SWiq, TMf, Awqmk Afolqw [ durmiq—
BYVI miq [ invwrI—dUr kr leI [ Awqm—sB jIvW ivc [ cIin—pCwx ky [3[ 

purKY—aus mnu`K ƒ [ purKu—Akwl purK, srb-ivAwpk prmwqmw [ shj suKu—Awqmk 
Afolqw dw suK [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwgqu rhY—(mwieAw dy moh vloN) sucyq 
rihMdw hY [ bnvwrI—prmwqmw (ivc lIn rih ky) [4[ 



 

ArQ:- jdoN (iksy vfBwgI mnu`K ƒ) Bly mnu`KW dI BlI sMgiq pRwpq huMdI hY, aus ƒ Awpxy 
ihrdy ivc SWqI dyx vwlw prmwqmw Aw imldw hY, prmwqmw nwl aus dI bVI fUMGI pRIiq bx 
jWdI hY [rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K AnykW jnmW qoN (prmwqmw nwloN) ivCuiVAw 
hoieAw du`K sihMdw cilAw AwauNdw hY, (ies jnm ivc BI Awpxy mn dw murId rih ky) 
AhMkwr dy Awsry hI krm krdw rihMdw hY [ (pr) gurU dy crn CuMhidAW hI aus ƒ prmwqmw 
l`B pYNdw hY [ hy goibMd! (gurU dI Srn dI brkiq nwl) auh qyrI srn Aw pYNdw hY [1[ 

hy pRBU! qUM hr vyly sB jIvW dy ihrdy ivc luikAw hoieAw itikAw rihMdw hYN, mUrK mnu`K qyry 
nwl ipAwr krnw nhIN smJdy [ (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ srb-ivAwpk pRBU dw rUp gurU 
iml pYNdw hY aus dy AMdr prmwqmw prgt ho jWdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dy guxW ivc 
suriq joV ky gux gWdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI Srn Aw pYNdw hY aus dy AMdr (Awqmk jIvn dw) cwnx ho 
jWdw hY, aus dy AMdr TMF pY jWdI hY, auh mnùK Awpxy AMdroN BYVI miq vwlI Akl dUr kr 
lYNdw hY (ieh durmiq hI ivkwrW dI sVn pYdw kr rhI sI) [ auh mnu`K Awpxy AMdr 
prmwqmw ƒ v`sdw pCwx ky Awqmk Awnμd pRwpq kr lYNdw hY [ hy srb-ivAwpk pRBU! ieh 
qyrI swD sMgiq dI hI brkiq hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY aus mnu`K ƒ srb-ivAwpk prmwqmw iml pYNdw hY [ 
(pr, hy pRBU! gurU BI auhnW ƒ hI imldw hY) ijnHW auqy qyrI ikrpw huMdI hY [ hy nwnk! 
(Ajyhw mnu`K) Awqmk Afolqw dw byAMq suK mwxdw hY, auh hr vyly prmwqmw (dI Xwd) ivc 
lIn rih ky (ivkwrW vloN) sucyq rihMdw hY [4[7[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ 
ਿਬਨੁ ਨੀਰੈ ਿਬਨਸੈ ਿਤਉ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਜ ਲ ੁ ਦੇਵਹੁ ਹਿਰ ਨਾਈ ॥ ਹਉ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਮੰਗਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸñਿਤ ਪਾ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਚਾ ਿਤਰ੍ਕੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਿਬਲਲਾਵੈ 
ਿਬਨੁ ਜਲ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਜਲੁ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਹਿਰਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾ ਈ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ 
ਭੂਖੇ ਦਹ ਿਦਸ ਡੋਲਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਆਵੈ ਦਰਗਿਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾ ਈ 

॥੩॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ ਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਪ ਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿ ਦ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 607} 
pdArQ:- isau—nwl [ AMqru—AMdrlw [ byiDAw—iv`J igAw [ nIr—pwxI [1[ 

pRB—hy pRBU! hir—hy hrI! nweI—vifAweI, is&iq-swlwh [ hau—mYN [ AMqir—AMdr, 
idl ivc {l&z ‘AMqru’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk cyqy r`Kxw} [ mMgw—mMgW, mYN mMgdw hW 
[rhwau[ 



 

cwiqRku—ppIhw [ gurmuiK—gurU dI Srn pYx vwlw mnu`K [ suK jlu—Awqmk Awnμd dyx 
vwlw nwm-jl [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ Bwie—pRym dI rwhIN [ suBweI—
sRySt ipAwr dI rwhIN [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ dh ids—dsIN pwsIN [ pweI—pwey, pWdw hY 
[ mrY—mrdw hY [3[ 

gwvh—(AsI jIv) gWdy hW [ pweI—pwie, pw ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU! (mYƒ AwpxI) myhr dw jl dyh [ hy hrI! mYƒ AwpxI is&iq-swlwh dI 
dwiq dyh [ mYN Awpxy ihrdy ivc idn rwq qyrw nwm (hI) mMgdw hW (ikauNik qyry) nwm ivc 
juiVAW hI Awqmk TMf pRwpq ho skdI hY [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr dI rwhIN ijs mnu`K dw ihrdw ijs mnu`K dw mn iv`J jWdw hY, 
auh prmwqmw (dI Xwd) qoN ibnw rih nhIN skdw [ ijvyN pwxI qoN ibnw m`CI mr jWdI hY, 
iqvyN auh mnu`K pRBU dy nwm qoN ibnw AwpxI Awqmk mOq Aw geI smJdw hY [1[ 

hy BweI! ijvyN vrKw-jl qoN ibnw ppIhw ivlkdw hY, vrKw dI bUMd qoN ibnw aus dI qRyh nhIN 
imtdI, iqvyN jyhVw mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY auh qdoN pRBU dI brkiq nwl Awqmk jIvn 
vwlw bxdw hY jdoN auh Awqmk Afolqw ivc itk ky Awqmk Awnμd dyx vwlw nwm-jl (gurU 
pwsoN) hwsl krdw hY [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mwieAw dI Bu`K dy mwry hoey dsIN pwsIN foldy 
iPrdy hn [ mn dw murId mnu`K prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky du`K pWdw rihMdw hY [ auh jMmdw 
hY mrdw hY, muV muV jUnW ivc ipAw rihMdw hY, prmwqmw dI drgwh ivc aus ƒ (ieh) szw 
imldI hY [3[ 

hy hrI! jy qUM (Awp) myhr kryN, qW hI AsI jIv qyrI is&iq-swlwh dy gIq gw skdy hW [ 
(ijs au~qy myhr hovy, auhI mnu`K) Awpxy ihrdy ivc hir-nwm dw suAwd AnuBv krdw hY [ hy 
nwnk! dInW auqy dieAw krn vwlw pRBU ijs mnu`K au~qy qRü`Tdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus 
dI (mwieAw dI) qRyh buJw dyNdw hY [4[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਦ ਾ ॥ ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਿਸਿਧ ਹੋਈ ਿ ਸਧ ੀ ਤੇ ਬੁਿਧ ਪ ਾ ਈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੇ ਸਰ ਲਾਗੇ 
ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਭਰ੍ਮੁ ਕਾਿਟਆ ਜਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਗੋਿਬਦ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਗੁਰਮਿ ਤ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਦ ਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਮਨ ਮੂਰਖ 
ਚੇਿਤ ਅਜਾਣਾ ॥ ਹਿਰ ਜ ੀ ਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰ ਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਤਾ ਹਿਰ ਨਾ ਿਮ ਸਮਾਣਾ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕੀ ਵਥੁ ਸੋ ਈ 
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ ਵ ਸ ਤੁ ਅਨੂਪ ਅ ਿ ਤ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥੩॥ 
ਿਜਿਨ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੂੰ ਗੇ ਕੀ ਿਮਿਠਆਈ ॥ ਰਤਨੁ ਲੁਕਾਇਆ ਲੂਕੈ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਲੁਕਾ ਈ 



 

॥੪॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਦਾਿਤ ਕਰਿਹ ਸੋ ਪਾਏ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 607} 
not:- pMc pd—pMj ‘bMdW’ vwlw Sbd [ 

pdArQ:- Acru—{A-cru} nwh ij`iqAw jw skx (mn) vwlw [ crY—ij`q lYNdw hY [ 
isiD—(jIvn-sMgRwm ivc) kwmXwbI [ qy—qoN [ buiD—Akl [ sr—qIr [ qn—srIr, 
ihrdw [ BRmu—mn dI Btkxw [1[ 

goibd—hy goibMd! kau—ƒ [ prgwshu—prgt kro, aujwgr kr idau [ rhhu—r`Ko 
[rhwau[ 

sMswru—jgq (dw moh) [ Awvx jwxw—jnm mrn (dw mUl) [ mn—hy mn! nwim—nwm ivc 
[2[ 

ijs kI—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw h Y} [ vQu—vsqu, nwm-
vsqu [ soeI—auhI (pRBU) [ ijs no—(l&z ‘ijsu’ dw    u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw 
hY) [ su—auh mnu`K [ AnUp—suMdr, by-imswl (An-aUp—aupmw rihq) [ Agm—AphuMc 
[ Agocr—{A-go-cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ AlKu—AidRSt 
pRBU [ lKwey—ivKw dyNdw hY [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ ieh—ieh vsqu {iesqRI ilMg} [ ko—koeI mnu`K [4[ 

AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ soeI—swr r`Kx vwlw [5[ 

ArQ:- hy myry goibMd! (mYƒ) Awpxy dws ƒ (ieh) ie`zq b^S (ik) gurU dI miq dI rwhIN 
(myry AMdr) Awpxw nwm prgt kr dyh, (mYƒ) sdw AwpxI Srn ivc r`K [rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI Srn pY ky jdoN) mnu`K ies Aij`q mn ƒ ij`q lYNdw hY, qdoN (jIvn-sMgRwm 
ivc ies ƒ) kwmXwbI ho jWdI hY, (ies) kwmXwbI qoN (mnu`K ƒ ieh) Akl hwsl ho jWdI hY 
(ik) prmwqmw dy ipAwr dy qIr (ies dy) ihrdy ivc iv`J jWdy hn, qdoN (ies dy mn dI) 
Btkxw (sdw leI) k`tI jWdI hY [1[ 

hy mUrK AM\wx mn! ieh jgq (dw moh) jnm mrn (dw kwrn bixAw rihMdw) hY (ies qoN 
bcx leI prmwqmw dw nwm) ismrdw rhu [ hy hrI! (myry au~qy) myhr kr, mYƒ gurU imlw, 
qdoN hI qyry nwm ivc lInqw ho skdI hY [2[ 

hy BweI! ieh nwm-vsqu ijs (prmwqmw) dI (mlkIAq) hY, auhI jwxdw hY (ik ieh vsqu 
iks ƒ dyxI hY), ijs jIv ƒ pRBU ieh dwiq dyNdw hY auhI lY skdw hY [ ieh vsq AYsI suMdr 
hY ik jgq ivc ies vrgI hor koeI nhIN, (iksy cqurweI-isAwxp dI rwhIN) ies qk phuMc 
nhIN ho skdI, mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI BI ies qk phuMc nhIN [ (jy) pUrw gurU (iml 
pey, qW auhI) AidRSt pRBU dw dIdwr krw skdw hY [3[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K ny ieh nwm-vsqu c`KI hY (ies dw suAwd) auhI jwxdw hY, (auh ibAwn 
nhIN kr skdw, ijvyN) guMgy dI (KwDI) imiTAweI (dw suAwd) guMgw d`s nhIN skdw [ (hW jy 
iksy ƒ ieh nwm-rqn hwsl ho jwvy, qW) jy auh mnu`K (ies rqn ƒ Awpxy AMdr) lukw ky 
r`Kxw cwhy, qW lukwieAW ieh rqn lukdw nhIN (aus dy Awqmk jIvn qoN rqn-pRwpqI dy 
l`Cx id`s pYNdy hn) [4[ 

hy pRBU! ieh swrw jgq qyrw bxwieAw hoieAw hY, qUM sB jIvW dy idl dI jwxn-vwlw hYN, qUM 
sB dI swr lYx vwlw mwlk hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) auhI mnu`K qyrw nwm hwsl kr 
skdw hY ijs ƒ qUM ieh dwiq b^Sdw hYN [ hor koeI BI AYsw jIv nhIN (jo qyrI b^SS qoN 
ibnw qyrw nwm pRwpq kr sky) [5[9[ 

zrUrI not:- ies rwg ivc dy gurU nwnk dyv jI dy swry hI SbdW ivc ‘rhwau’ dIAW qukW 
nwl l&z isr& “rhwau” hY, “1 [rhwau” nhIN [ iehI smwnqw gurU Amrdws jI Aqy gurU 
rwmdws jI dy SbdW ivc imldI hY [ gurU nwnk dyv jI dI swrI bwxI iehnW pws mOjUd sI [ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਿਤਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿ ਕਸੁ ਹਉ ਜਾ ਚੀ ਿ ਕਸ ਆ ਰਾ ਧੀ ਜਾ ਸਭੁ 
ਕੋ ਕੀਤਾ ਹੋਸੀ ॥ ਜ ੋ ਜੋ ਦੀਸੈ ਵ ਡਾ ਵਡੇਰਾ ਸੋ ਸੋ ਖਾਕੂ ਰਲਸੀ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ਸਿ ਭ 
ਸੁਖ ਨਵ ਿਨਿਧ ਦੇਸੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰੀ ਦਾਤੀ ਰਾਜਾ ॥ ਮਾਣਸੁ ਬਪੁੜਾ ਿ ਕਆ ਸਾਲਾਹ ੀ ਿਕਆ ਿਤਸ 

ਕਾ ਮੁਹਤਾਜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਿ ਤਸ ਕੀ ਭੂ ਖ ਗਵਾਈ ॥ ਐਸਾ 
ਧਨੁ ਦੀਆ ਸੁਖਦਾਤੈ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਈ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਣੇ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਈ ॥ ੨॥ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਆਰਾਿਧ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਿਣ ਸਾਧ ਸੰਤਨ 

ਕਾ ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਿਣ ਜਮਾਣੀ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲੁ ਹੋਆ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸੇ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 
ਕੀਮਿਤ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕੀ ਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਿਕਆ ਹਮ 
ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੁਮਰਾ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਪੂਤ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 608} 
not:- iqquky—iq-quky, iqMn iqMn qukW vwly bMd [ ies Sbd dy hryk ‘bMd’ ivc iqMn iqMn 
qukW hn [ 

ArQ:- hau jwcI—hau jwcIN, mYN mMgW [ AwrwDI—AwrwDIN, mYN AwrwDnw krW [ sBu ko—
hryk jIv [ kIqw—(prmwqmw dw) bxwieAw hoieAw [ hosI—hovygw, hY [ KwkU—^wk ivc [ 
Bv KMfnu—jnm (mrn) nws krn vwlw [ siB—swry [ nv iniD—jgq dy nO hI ^zwny [ 
dysI—dyvygw, dyNdw hY [1[ 

hir—hy hrI! dwqI—dwqIN, dwqW nwl [ rwjw—rwjW, mYN r`jdw hW [ bpuVw—ivcwrw [ 
swlwhI—slwhIN, mYN swlwhW [ iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [rhwau[ 



 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ sBu ikCu—hryk cIz [ suKdwqY—suK dyx vwly (pRBU) ny [ shij—
Awqmk Afolqw dy kwrn [ siqguir—gurU ny [ myil—imlwp ivc [2[ 

mn—hy mn! Anidnu—hr roz [ vKwxI—vKwix, aucwrdw rhu [ kwix—muQwjI [ jmwxI—
jmW dI {AwxI—dI} [ kau—ƒ [3[ 

gupwlw—hy gopwl! ikAw hm—swfI kIh pWieAW hY? jnu—dws [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! mYN qyrIAW (id`qIAW) dwqW nwl (hI) r`j skdw hW, mYN iksy ivcwry mnu`K 
dI vifAweI ikauN krdw iPrW? mYƒ iksy mnu`K dI muQwjI ikauN hovy? [rhwau[ 

hy BweI! jdoN hryk jIv prmwqmw dw hI pYdw kIqw hoieAw hY, qW (aus krqwr ƒ C`f ky) mYN 
hor iks pwsoN kuJ mMgW? mYN hor iks dI Aws r`Kdw iPrW? jyhVw BI koeI v`fw jW DnwF mnu`K 
id`sdw hY, hryk ny (mr ky) im`tI ivc rl jwxw hY (iek prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw 
dwqw hY) [ hy BweI! swry suK qy jgq dy swry nO ^zwny auh inrMkwr hI dyx vwlw hY ijs ƒ 
iksy dw fr nhIN, qy, jo sB jIvW dw jnm mrn nws krn vwlw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dI BgqI SurU kr id`qI, jgq dI hryk cIz hI aus dI bx 
jWdI hY, prmwqmw aus dy AMdroN (mwieAw dI) BùK dUr kr dyNdw hY [ suKdwqy pRBU ny aus ƒ 
Ajyhw (nwm-) Dn dy id`qw hY jo (aus pwsoN) kdy BI nhIN mu`kdw [ gurU ny aus prmwqmw dy 
crnW ivc (jdoN) imlw id`qw, qW Awqmk Afolqw dy kwrn aus dy AMdr Awnμd qy swry suK 
Aw v`sdy hn [2[ 

hy (myry) mn! hr vyly prmwqmw dw nwm jipAw kr, ismirAw kr, aucwirAw kr [ sMq jnW 
dw aupdyS sux ky jmW dI BI swrI muQwjI mu`k jWdI hY [ (pr, hy mn!) siqgurU dI bwxI ivc 
auhI mnu`K suriq joVdy hn, ijnHW auqy ipAwrw pRBU Awp dieAwvwn huMdw hY [3[ 

hy pRBU! qyrI (myhr dI) kImq kOx pw skdw hY? qUM swry hI jIvW au~qy myhr krn vwlw hYN [ 
hy gopwl pRBU! swfI jIvW dI kIh pWieAW hY? jgq ivc hryk kMm qyrw hI kIqw hoieAw huMdw 
hY [ hy pRBU! nwnk qyrw dws hY, (ies dws dI) r`iKAw ausy qrHW krdw rhu, ijvyN ipau Awpxy 
puqrW auqy ikrpwl ho ky krdw hY [4[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚੌਤੁਕੇ ॥ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਮਿਨ ਤਿ ਨ ਿਹਰਦੈ ਧਾਰ ॥ ਸਾ ਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸੇ ਤਨ ਹੋਏ ਛਾਰ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ਭਾਈ ਿਜਨ ਏਕੰਕਾਰ ਅ ਧਾ ਰ ॥੧॥ ਸੋਈ ਸਚੁ ਅਰਾਧਣਾ ਭਾਈ ਿਜਸ ਤੇ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਜਾਣਾਇਆ ਭਾਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ ਪਿ ਚ 
ਮੁਏ ਭਾਈ ਗਣਤ ਨ ਜਾ ਇ ਗਣੀ ॥ ਿਵਣੁ ਸਚ ਸੋ ਚ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਧ ਣੀ ॥ ਆ ਵ ਣ 
ਜਾਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਭਾਈ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀ ਮਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਕੋਿ ਟ ਉਧਾਰਦਾ ਭਾਈ ਦੇ ਨਾਵੈ ਏਕ ਕਣੀ ॥ ੨ ॥ 



 

ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤ ਸੋਿਧਆ ਭਾਈ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰ ਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਿਨਕ ਕਰਮ ਕਿਰ ਥਾ ਿਕਆ ਭਾ ਈ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਬੰਧਨ ਪਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਸੋਧੀਆ ਭਾਈ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ 
ਪਾਇਆ ਭਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੩॥ ਸਚੁ ਸਦਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲਾ ਭਾਈ ਿਨਰਮਲ ਸਾਚੇ ਸੋਇ ॥ 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਭਾਈ ਿਤਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਕੋਿ ਟ ਮਧੇ ਜਨੁ ਪਾਈਐ ਭਾ ਈ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ 
ਕੋਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਰਤਾ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਭਾਈ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 608} 
not:- cO-quky—cwr cwr qukW vwly ‘bMd’ [ ies Sbd dy hryk ‘bMd’ ivc cwr qukW hn [ 

pdArQ:- slwhIAY—is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ 
Dwr—Dwir, Dwr ky, itkw ky [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swr—sRSyt [ krxI—
krq`b [ ijqu—ijs ivc [ ijqu qin—ijqu ijqu qin, ijs ijs srIr ivc [ sy qn—auh 
(swry) srIr [ Cwr—suAwh [ kau—qoN [ vwirAw—kurbwn [ swD sMgiq kau—auhnW 
gurmuKW dI sMgiq qoN [ ADwr—Awsrw [1[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ ijs qy—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f 
igAw hY} ijs qoN [ guir—gurU ny [rhwau[ 

pic—(mwieAw dy moh ivc) ^uAwr ho ho, aulJ ky [ muey—Awqmk mOqy mr gey [ gxq—
igxqI [ ivxu sc—sdw-iQr pRBU (dy nwm) qoN ibnw [ soc—(Awqmk) pivqqRw [ Agm—
AphuMc [ DxI—mwlk [ dunI mxI—dunIAw (dy pdwrQW) dw mwx [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw mnu`K [ koit—kRoVW ƒ [ nwvY—nwm dI [2[ 

soiDAw—ivcwr vyKy hn [ Brmu—Btkxw [ n jwie—nhIN jWdI [ pwie—shyVdw hY [ 
jwie—QW [ iDAwie—iDAwauNdw hY [3[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ inrmlw—pivqR [ swcy soie—sdw-iQr pRBU dI soBw, 
sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh [ mDy—ivc [ sic—sdw-iQr ivc [ sic nwim—sdw-
iQr hrI dy nwm ivc [ suix—(soie) sux ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI hI AwrwDnw krnI cwhIdI hY, 
ijs qoN (jgq dI) hryk cIz hoNd ivc AweI hY [ hy BweI! pUry gurU ny (mYƒ ieh) smJ b^SI 
hY ik aus (prmwqmw) qoN ibnw hor koeI (pUjx-jog) nhIN hY [rhwau[ 

hy BweI! mn ivc, qn ivc, ihrdy ivc, (pRBU ƒ) itkw ky aus sB qoN v`fy goibMd dI is&iq-
swlwh krnI cwhIdI hY [ mnu`K vwsqy sB qoN sRySt krq`b hY hI ieh ik sdw kwiem rihx 
vwlw mwlk-pRBU (mnu`K dy) mn ivc v`isAw rhy [ hy BweI! ijs ijs srIr ivc prmwqmw 
dw nwm prgt nhIN huMdw auh swry srIr ivArQ gey smJo [ hy BweI! (mYN qW auhnW gurmuKW 
dI sMgiq qoN kurbwn jWdw hW ijnHW ny ie`k prmwqmw (dy nwm ƒ izMdgI) dw Awsrw (bxwieAw 
hoieAw) hY [1[ 



 

hy BweI! auhnW mnu`KW dI igxqI igxI nhIN jw skdI, jyhVy prmwqmw dy nwm qoN vWjy rih ky 
(mwieAw dy moh ivc) aulJ ky Awqmk mOqy mrdy rihMdy hn [ hy BweI! sdw-iQr pRBU (dy 
nwm) qoN ibnw Awqmk pivqRqw pRwpq nhIN ho skdI [ auh sdw-iQr AphuMc mwlk hI 
(pivqRqw dw somw hY) [ hy BweI! (pRBU dy nwm qoN ibnw) jnm mrn (dw gyV) nhIN mu`kdw [ 
dunIAw dy pdwrQW dw mwx kUVw hY (ieh mwx qW lY fu`bdw hY, jnm mrn ivc pweI r`Kdw hY) 
[ (dUjy pwsy) hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh hir-nwm dI iek kxI hI dy 
ky kRoVW ƒ (jnm mrn dy gyV ivcoN) bcw lYNdw hY [2[ 

hy BweI! isMimRqIAW SwsqR ivcwr vyKy hn (auhnW pwsoN BI kuJ nhIN imldw), gurU qoN ibnw 
(iksy hor pwsoN) Btkxw dUr nhIN ho skdI [ hy BweI! (SwsqR dy d`sy hoey) AnykW krm kr ky 
mnu`K Q`k jWdw hY, (sgoN) muV muV bMDn hI shyVdw hY [ hy BweI! swrw jgq FUMF ky vyK 
ilAw hY (Btkxw ƒ dUr krn leI) gurU qoN ibnw hor koeI QW nhIN hY [ hy BweI! ijs 
vfBwgI mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, auh sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY [3[ 

hy BweI! sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw (hI) sdw pivqR hY, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
pivqR hY [ hy BweI! ieh is&iq-swlwh aus mnu`K ƒ imldI hY ijs au~qy pRBU myhr dI nzr 
krdw hY, qy, ieho ijhw koeI mnu`K kRoVW ivcoN hI iek l`Bdw hY [ hy nwnk! jyhVw mnu`K sdw-
iQr pRBU dy nwm ivc rMigAw rihMdw hY, (pRBU dI is&iq-swlwh) sux sux ky aus dw mn pivqR 
ho jWdw hY, aus dw srIr pivqR ho jWdw hY [4[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ਦੁਤੁਕੇ ॥ ਜਉ ਲਉ ਭਾਉ ਅ ਭਾ ਉ ਇਹੁ ਮਾ ਨੈ ਤਉ ਲਉ ਿਮਲਣੁ ਦੂਰਾਈ ॥ ਆ ਨ 
ਆਪਨਾ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ ਤਉ ਲਉ ਬ ੀਚੁ ਿਬਖਾ ਈ ॥੧॥ ਮਾਧਵੇ ਐਸੀ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸੇਵ ਉ ਸਾ ਧ 
ਗਹਉ ਓਟ ਚਰਨਾ ਨਹ ਿਬਸਰੈ ਮੁਹਤੁ ਚਸਾ ਈ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਰੇ ਮ ਨ ਮੁਗਧ ਅ ਚੇਤ ਚੰਚਲ ਿ ਚਤ ਤੁਮ ਐ ਸ ੀ 
ਿਰਦੈ ਨ ਆਈ ॥ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਤੂ ਰਿਚਆ ਉਰਿਝਓ ਸੰਿਗ ਬ ੈਰ ਾ ਈ ॥ ੨॥ ਸੋ ਗੁ ਨ ਿਬਆ ਪੈ 

ਆਪੁ ਨ ਥਾਪੈ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥ ਸਾਕਤ ਕਾ ਬਕਨਾ ਇਉ ਜਾਨਉ ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਈ ॥੩॥ 
ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਅਛਾਿਦਓ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਪਰ੍ਭ ਸਭੁ 
ਲੇਖਾ ਰਖਹੁ ਉਠਾਈ ॥੪ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 609} 
not:- du-quky—do do qukW vwly ‘bMd’ [ 

pdArQ:- jau lau—jd qk [ Bwau—ipAwr [ ABwau—vYr [ qau lau—qd qk [ 
dUrweI—dUr, muSikl [ Awn—ibgwnw [ bIcu—iv`Q, prdw [ ibKweI—ibiKAw dw, mwieAw 
(dy moh) dw [1[ 

mwDvy—{mw—mwieAw [ Dv—pqI} hy l`CmI-pqI! hy pRBU! buJweI—miq, smJ [ syvau—mYN 
syvw krdw rhW [ swD—gurU [ ghau—ghauN, mYN PVI r`KW [ ibsrY—Bu`l jwey [ muhqu—
muhUrq, rqw-Br smy leI BI [ csweI—csw-Br leI BI, QoVy ijqny smy leI BI [rhwau[ 



 

mugD—mUrK! Acyq—gwi&l! icq—hy ic`q! irdY—ihrdy ivc [ irdY n AweI—nwh su`JI [ 
iqAwig—C`f ky [ Awn—hornW nwl [ sMig—nwl [ bYrweI—vYrI [2[ 

n ibAwpY—zor nhIN pWdw [ Awpu—Apx`q, haumY [ QwpY—sWBI r`Kdw [ swkq—prmwqmw 
nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ jwnau—jwnauN, mYN jwxdw hW [ pvnu JulweI—hvw dw Jokw [3[ 

koit—kRoVW [ ACwidE—FikAw hoieAw, dbwieAw hoieAw [ rKhu auTweI—mukw dyh [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYƒ ieho ijhI Akl b^S (ik) mYN gurU dI (d`sI) syvw krdw rhW, gurU dy 
crnW dw Awsrw PVI r`KW [ (ieh Awsrw) mYƒ rqw-Br smy leI BI nwh Bu`ly [rhwau[ 

hy BweI! jdoN qk (mnu`K dw) ieh mn (iksy nwl) moh (qy iksy nwl) vYr mMndw hY, qdoN qk 
(ies dw prmwqmw nwl) imlwp dUr dI g`l huMdI hY, (ikauNik jdoN qk ieh iksy ƒ) Awpxw 
(qy iksy ƒ) ibgwnw (mMnx dIAW) ivcwrW krdw hY, qdoN qk (ies dy AMdr) mwieAw (dy moh 
dw) prdw bixAw rihMdw hY (jo ies ƒ prmwqmw nwloN ivCoVI r`Kdw hY) [1[ 

hy mUrK Zwi&l mn! hy cMcl mn! qYƒ kdy ieh nhIN su`JI ik qUM ijMd dy mwlk pRBU ƒ Bulw ky 
hornW (dy moh) ivc msq rihMdw hYN, (qy kwmwidk) vYrIAW nwl joV joVI r`Kdw hYN [2[ 

hy BweI! swD sMgiq ivcoN mYN qW ieh Akl is`KI hY ik jyhVw mnu`K Apx`q nwl nhIN cMbiVAw 
rihMdw, aus auqy icMqw-i&kr zor nhIN pw skdw (qWhIeyN) mYN prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K 
dI g`l ƒ ieauN smJ Cfdw hW ijvyN ieh hvw dw Jokw hY (iek pwisEN AwieAw, dUjy pwsy lμG 
igAw) [3[ 

hy BweI! (mnu`K dw) ieh mn kRoVW pwpW hyT dibAw rihMdw hY (ies mn dI mMd-Bwgqw bwbq) 
kuJ ikhw nhIN jw skdw [ hy dws nwnk! (pRBU-dr qy hI Ardwis kr qy AwK—) hy pRBU! mYN 
inmwxw qyrI srn AwieAw hW (myry ivkwrW dw) swrw lyKw mukw dyh [4[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਲੋਕ ਿ ਗਰ੍ਹ ਬਿਨਤਾ ਮਾਇਆ ਸਨ ਬੰਧੇਹੀ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਕੋ ਖਰਾ ਨ 
ਹੋਸੀ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਅਸਨੇਹੀ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਕਾਹੇ ਪਪੋਰਹੁ ਦੇਹੀ ॥ ਊਿਡ ਜਾਇਗੋ ਧੂਮੁ ਬਾਦਰੋ ਇਕੁ 

ਭਾਜਹੁ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਸੰਿਙਆ ਕਿਰ ਦੇਹੀ ਕੀਨੀ ਜਲ ਕੂਕਰ ਭਸਮੇਹੀ ॥ ਹੋਇ ਆਮਰੋ 
ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਬੈਠਾ ਕਰਣ ਕਾ ਰਣ ਿਬਸਰੋਹੀ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਕਿਰ ਮਣੀਏ ਸਾਜੇ ਕਾਚੈ ਤਾਿਗ ਪਰੋਹੀ ॥ 
ਤੂਿਟ ਜਾਇਗੋ ਸੂਤੁ ਬਾਪੁਰੇ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤੋਹੀ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਤੁਮ ਿਸਰਜੇ ਿਸਰਿਜ ਸਵਾਰੇ ਿਤਸੁ ਿਧਆਵਹੁ 
ਿਦਨੁ ਰੈਨੇਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਓ ਟ ਗਹੇਹੀ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 609} 
pdArQ:- klqR—iesqRI [ lok igRh—Gr dy lok [ binqw—iesqRI [ snbMDyhI—snbMDI 
hI [ bwr—vyly [ Krw—mddgwr [ hosI—hovygw [ imiQAw—JUTw [ AsnyhI—ipAwr krn 
vwly [1[ 

pporhu dyhI—srIr ƒ lwfW nwl pwldy ho [ DUmu—DUAW [ bwdro—b`dl [ ieku—isr& [ 



 

Bwjhu—Bjhu, ismro [ snyhI—ipAwr krn vwlw [rhwau[ 

qIin sMi|Aw kir—(mwieAw dy) iqMn gux rlw ky [ dyhI—srIr [ kUkr—ku`qy [ BsmyhI—
suAwh im`tI [ Awmro—Amr [ krx kwrx—jgq dw mUl [ ibsrohI—qYƒ Bu`l igAw hY 
[2[ 

mxIey—(swry AMg) mxky [ swjy—bxwey [ qwig—Dwgy ivc [ sUqu—Dwgw [ bwpury—hy 
inmwxy (jIv)! [3[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ qum—qYƒ [ isrij—pYdw kr ky [ svwry—sjwieAw hY, sohxw 
bxwieAw hY [ rYnyhI—rwq [ pRB—hy pRBU! DwrI—Dwir [ ghyhI—PVW [4[ 

ArQ:- hy mnu`K! (inrw ies) srIr ƒ hI ikauN lwfW nwl pwldw rihMdw hYN? (ijvyN) DUAW, 
(ijvyN) b`dl (au~f jWdw hY, iqvyN ieh srIr) nws ho jwiegw [ isr& prmwqmw dw Bjn 
kirAw kr, auhI Asl ipAwr krn vwlw hY [rhwau[ 

hy BweI! pRqR, iesqRI, Gr dy hor bMdy qy znwnIAW (swry) mwieAw dy hI swk hn [ A^Ir vyly 
(iehnW ivcoN) koeI BI qyrw mddgwr nhIN bxygw, swry JUTw hI ipAwr krn vwly hn [1[ 

hy BweI! (prmwqmw ny) mwieAw dy iqMn guxW dy Asr hyT rihx vwlw qyrw srIr bxw id`qw, 
(ieh AMq ƒ) pwxI dy, ku`iqAW dy, jW, im`tI dy hvwly ho jWdw hY [ qUM ies srIr-Gr ivc 
(Awpxy Awp ƒ) Amr smJ ky bYTw rihMdw hYN, qy jgq dy mUl prmwqmw ƒ Bulw irhw hYN 
[2[ 

hy BweI! AnykW qrIikAW nwl (prmwqmw ny qyry swry AMg) mxky bxwey hn; (pr suAwsW dy) 
k`cy Dwgy ivc proey hoey hn [ hy inmwxy jIv! ieh Dwgw (Aw^r) tu`t jwiegw, (hux ies 
srIr dy moh ivc pRBU ƒ ivswrI bYTw hYN) iPr smw ivhw jwx qy h`Q mlyNgw [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kIqw hY, pYdw kr ky qYƒ sohxw bxwieAw hY aus ƒ idn 
rwq (hr vyly) ismrdw irhw kr [ hy dws nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! (myry 
auqy) myhr kr, mYN gurU dw Awsrw PVI r`KW [4[4[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਿਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ 
ਦੂਜਾ ਅਪੁਨੇ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਪਾਛੈ ਸੁਖ ਸਹ ਜਾ 
ਘਿਰ ਆਨੰਦੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਗੁ ਰ 

ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨ ਾ ਮ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 
ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰਾ ॥੩॥ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਅਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕਾਰਜ ੁ 
ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 609} 
pdArQ:- ByitE—imilAw hY [ vf BwgI—v`fy BwgW nwl [ mnih—mn ivc [ prgwsw—



 

(Awqmk jIvn dw) cwnx [ swihb—mwlk [ Brvwsw—Brosw, shwrw [1[ 

kY—qoN [ bilhwrY—sdky [ AwgY pwCY—lok prlok ivc, hr QW [ shjw—Awqmk Afolqw 
[ Gir—ihrdy-Gr ivc [rhwau[ 

AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ krxYhwrw—pYdw krn vwlw [ soeI—auh hI [ 
AwDwrw—Awsrw [2[ 

sPl drsnu—ijs (pRBU) dw drsn jIvn-mnorQ pUrw krdw hY [ Akwl mUriq—ijs dI 
hsqI mOq qoN rihq hY [ hovnhwrw—sdw hI jIaUNdw rihx vwlw [ kMiT—gl nwl [ 
lgwie—lw ky [3[ 

kwrju—izMdgI dw mnorQ [ AwieAw rwsy—rwis AwieAw, isry cVH igAw hY [ sgly—swry 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, (gurU dI ikrpw nwl) myry ihrdy-Gr 
ivc Awnμd bixAw rihMdw hY, ies lok ivc BI Awqmk Afolqw dw suK mYƒ pRwpq ho igAw 
hY, qy, prlok ivc BI ieh suK itikAw rihx vwlw hY [rhwau[ 

hy BweI! v`fI iksmiq nwl mYƒ pUrw gurU iml ipAw hY, myry mn ivc Awqmk jIvn dI sUJ 
pYdw ho geI hY [ hux mYƒ Awpxy mwlk dw shwrw ho igAw hY, koeI aus mwlk dI brwbrI 
nhIN kr skdw [1[ 

hy BweI! jdoN dw mYN gurU dI crnIN l`gw hW, mYƒ prmwqmw dy nwm dw Awsrw ho igAw hY, koeI 
fr mYƒ hux poh nhIN skdw (mYƒ inScw ho igAw hY ik jyhVw) isrjxhwr sB dy idl dI 
jwxn vwlw hY auhI myry isr auqy rwKw hY [2[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl mYƒ XkIn bx igAw hY ik) ijs prmwqmw dw drSn mnu`Kw 
jnm dw Pl dyx vwlw hY, ijs prmwqmw dI hsqI mOq qoN rihq hY, auh ies vyly BI (myry 
isr auqy) mOjUd hY, qy, sdw kwiem rihx vwlw hY [ auh pRBU AwpxI pRIiq dI Awpxy ipAwr 
dI dwiq dy ky Awpxy syvkW ƒ Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY [3[ 

hy BweI! mYƒ nwnk ƒ pUrw gurU iml ipAw hY, myry swry du`K dUr ho gey hn [ auh gurU bVI 
vifAweI vwlw hY, Acrj soBw vwlw hY, aus dI srn ipAW izMdgI dw mnorQ pRwpq ho jWdw 
hY [4[5[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਖੀ ਏ ਕਉ ਪੇਖੈ ਸਭ ਸੁਖ ੀ ਆ ਰੋਗੀ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਰੋਗੀ ॥ ਕਰ ਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ 
ਸੁਆਮੀ ਆਪਨ ਹਾਿਥ ਸੰਜੋਗੀ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਿਨ ਅਪੁਨਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋ ਇ ਨ 

ਭੂਲਾ ਿਜਿਨ ਸਗਲੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਸਗਲੀ ਠñਢੀ 
॥ ਹਉਮੈ ਰੋਿਗ ਜਾ ਕਾ ਮ ਨ ੁ ਿਬਆਿਪਤ ਓਹੁ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਬਲਲਾਤੀ ॥੨॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਤਰ੍ੀ 



 

ਪਿੜਆ ਤਾ ਕਉ ਸਰਬ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥ ਅਿਗਆਿਨ ਅੰਧੇਰੈ ਸੂਝਿ ਸ ਨਾਹੀ ਬਹੁਿੜ ਬਹੁਿੜ ਭਰਮਾਤਾ ॥੩॥ 
ਸੁਿਣ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ॥ ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਿਹ ਤ ਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ 
ਲਾਗੈ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 610} 
pdArQ:- suKIAw—(Awqmk) suK mwxn vwlw [ kau—ƒ [ pyKY—id`sdw hY [ kY BwxY—dy 
i^Awl ivc [ rogI—(ivkwrW dy) rog ivc PisAw hoieAw [ krwvnhwr—(jIvW pwsoN) krwx 
dI smrQw r`Kx vwlw [ hwiQ—h`Q ivc [ sMjogI—(Awqmk suK qy Awqmk rog dw) myl 
[1[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ Brmu—Btkxw [ iqs kY—{l&z ‘iqsu’ dw    u  sMbMDk ‘kY’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ sglo—sB ivc [rhwau[ 

sMig—sMgiq ivc [ sIqlu—SWq, TMfw [ sglI—swrI lukweI [ roig—rog ivc [ 
ibAwipq—PisAw hoieAw [ jnim mrY—jMmdw mrdw rihMdw hY [ ibllwqI—ivlkdw, du`KI 
huMdw [2[ 

igAwn AMjnu—Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw [ nyqRI—A`KW ivc [ pRgwsw—cwnx [ 
AigAwin—igAwn-hIx mnu`K ƒ [ AMDyrY—hnyry ivc [ bhuiV bhuiV—muV muV [3[ 

suAwmI Apuny—hy myry suAwmI! nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY [ jh—ij`Qy [ gwvih—gwauNdy 
hn [ lwgY—pricAw rhy [4[ 

ArQ:- hy myry mn! ijs mnu`K ny Awpxy AMdroN myr-qyr gvw leI ijs ny sB jIvW ivc 
prmwqmw v`sdw pCwx ilAw, aus dy i^Awl ivc koeI jIv kurwhy nhIN jw irhw [rhwau[ 

hy BweI! Awqmk suK mwxn vwly ƒ hryk mnu`K Awqmk suK mwxdw idsdw hY, (ivkwrW dy) 
rog ivc Psy hoey dy i^Awl ivc swrI lukweI hI ivkwrI hY [ (Awpxy AMdroN myr-qyr gvw cuky 
mnu`K ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) mwlk-pRBU hI sB kuJ krn dI smrQw vwlw hY jIvW pwsoN 
krwx dI qwkq vwlw hY, (jIvW leI Awqmk suK qy Awqmk du`K dw) myl aus ny Awpxy h`Q 
ivc r`iKAw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc rih ky ijs mnu`K dw mn (ivkwrW vloN) SWq ho jWdw hY, auh swrI 
lukweI ƒ hI SWq-ic`q smJdw hY [ pr ijs mnu`K dw mn haumY-rog ivc PisAw rihMdw hY, 
auh sdw du`KI rihMdw hY, auh (haumY ivc) jnm lY ky Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw ijs mnu`K dIAW A`KW ivc pY jWdw hY, aus ƒ 
Awqmk jIvn dI swrI smJ pY jWdI hY [ pr igAwn-hIn mnu`K ƒ AigAwnqw dy hnyry ivc 
(shI jIvn bwry) kuJ nhIN su`Jdw, auh muV muV Btkdw rihMdw hY [3[ 

hy myry mwlk! (myrI) bynqI sux (qyrw dws) nwnk (qyry dr qoN) ieh suK mMgdw hY (ik) ij`Qy 
sMq jn qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdy hox, au~Qy myrw mn pricAw rhy [4[6[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਧਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਮਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਕੀਆ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਤਬ ਥੀਆ ॥੧॥ ਸੰਤਨ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤਾ ਬੀਆ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪ ਰ ੈ 
ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੋ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਕੀਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋ ਿਟ ਪਰਾਧ ਿਮਟਿਹ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ੁ ਰ ਿ ਸ 

ਗਾਈਐ ॥ ਈਹਾ ਸੁ ਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਪਾ ਈਐ ॥੨॥ ਰ ਸਨ ਾ ਏਕ ਅ ਨ ੇਕ 
ਗੁਣ ਪੂਰਨ ਜ ਨ ਕੀ ਕੇ ਤਕ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ਨ ਕੀ ਲਹੀਐ 
॥੩॥ ਿਨਰਗੁਨ ਨੀਚ ਅਨਾਥ ਅਪਰਾਧੀ ਓਟ ਸੰਤਨ ਕੀ ਆਹੀ ॥ ਬੂਡਤ ਮੋਹ ਿ ਗਰ੍ ਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ 
ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਿਨਬਾਹੀ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 610} 
pdArQ:- kw kIAw—dw bxw id`qw, Bytw kr id`qw [ pRswid—ikrpw nwl [ srb kusl—
swry suK [1[ 

dwqw—(nwm dI) dwiq dyx vwlw [ bIAw—dUjw [ swDU—gurU [ pwrgrwmI—(sMswr-smuMdr 
qoN) pwr lμGx jogw [ kIAw—ho jWdw hY [rhwau[ 

koit prwD—kRoVW pwp [ jn syvw—sMq jn dI syvw kIiqAW [ ris—rs nwl, pRym nwl [ 
eIhw—ies lok ivc [ AwgY—prlok ivc [ muK aUjl—au~jl mUMh vwly, sur^-rU [2[ 

rsnw—jIB [ kyqk—ikqnI ku? aupmw—vifAweI, soBw [ Agm—AphuMc [ Agocr—{A-
go-cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ sd—sdw [ lhIAY—l`Bdw hY 
[3[ 

inrgun—hux-hIn [ AnwQ—inAwsrw [ Et—Awsrw, srn [ AwhI—mMgI hY, mYN mMgdw hW 
[ igRh—igRhsq [ AMD kUp mih—AMnHy KUh ivc [ lyhu inbwhI—qoV qk swQ kro [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW qoN ibnw prmwqmw dy nwm dI dwiq dyx vwlw hor koeI nhIN hY [ 
jyhVw jyhVw mnu`K gurU dI (sMq jnW dI) srn pYNdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx jogw 
ho jWdw hY [rhwau[ 

hy BweI! jdoN koeI mnu`K Awpxw srIr Awpxw mn Awpxw Dn sMq jnW dy hvwly kr dyNdw hY 
(Bwv, hryk iksm dI Apx`q imtw dyNdw hY), qy sMqW dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm 
ismrn krn l`g pYNdw hY, qdoN aus ƒ swry (Awqmk) suK iml jWdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk dI (d`sI) syvw kIiqAW kRoVW pwp imt jWdy hn, Aqy pRym nwl 
prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ ies lok ivc Awqmk Anμd imilAw rihMdw 
hY, prlok ivc sur^-rU hovIdw hY [ pr, hy BweI! pRBU dy syvk dI sMgiq v`fy BwgW nwl 
imldI hY [2[ 

hy BweI! (myrI) ie`k jIB hY (sMq jn) AnykW guxW nwl BrpUr huMdy hn, sMq jnW dI 
vifAweI ikqnI ku d`sI jwvy? sMqW dI srn ipAW hI auh prmwqmw iml skdw hY jo kdy 



 

nws hox vwlw nhIN, jo AphuMc hY, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [3[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) mYN gux-hIn hW, nIc hW, inAwsrw hW, ivkwrI hW, mYN 
sMqW dw p`lw PiVAw hY (hy sMq jno!) igRhsq dy moh dy AMnHy KUh ivc fu`b rhy dw swQ qoV qk 
inbwho [4[7[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਤੂ ਕਰਤੇ ਤ ਾ ਕੀ ਤੈਂ ਆਸ ਪੁਜਾਈ ॥ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ 
ਕਉ ਤੂ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਚਰਣ ਧੂਿਰ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁ ਣ 
ਿਨਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਬਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜੈਸੀ ਤੁ ਮ 
ਿਲਿਖ ਪਾਈ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਤੁਮ ਸੇ ਵਾ ਦੀਨੀ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਅਘਾਈ ॥ ੨॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਤੁਮਿਹ 
ਸਮਾਨੇ ਜਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਮਿਟਓ ਅਿਗਆਨਾ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਸਭ ਠਾਈ ॥ ੩ ॥ 
ਸੋਈ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਸੋ ਈ ਿਧਆਨੀ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਭਾ ਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਾ ਕਉ ਮਨ 
ਤੇ ਿਬਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 610} 
pdArQ:- jw kY ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [ krqy—hy krqwr! qYN—{l&z ‘qU’ Aqy ‘qYN’ 
dw &rk cyqy r`Ko [ kOx v`isAw? qUM [ iks ny pujweI? qYN} [ kau—ƒ [ min—mn ivc [ 
BweI—ipAwrI l`gdI hY [1[ 

AkQ—A-k`Q, jo ibAwn nhIN ho skdI [ gux inDwn—hy guxW dy ^zwny! sB qy—sBnW qoN 
[rhwau[ 

iliK—ilK ky [ dyiK—vyK ky [ AGweI—r`j jWdw hY [2[ 

inrMqir—{inr-AMqr [ AMqru-iv`Q} iv`Q qoN ibnW, iek-rs [ qumih—qUM hI [ buJweI—
smJ dy id`qI [ prswid—ikrpw nwl [ sB TweI—sB QweIN [3[ 

igAwnI—igAwnvwn [ iDAwnI—suriq joVn vwlw [ suBweI—sRySt pRym vwlw [ mn qy—mn 
qoN [4[ 

ArQ:- hy swry guxW dy ^zwny! hy suK dyx vwly mwlk! qyrI vifAweI sB qoN au~cI hY (qUM 
sBnW qoN v`fw hYN) [ qUM ikho ijhw hYN, kyfw v`fw hYN—ieh g`l ibAwn nhIN kIqI jw skdI 
[rhwau[ 

hy krqwr! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qUM Aw v`sdw hYN, aus dI qUM hryk Aws pUrI kr dyNdw hYN [ 
Awpxy syvk ƒ qUM kdy nhIN iv`srdw (qyrw syvk qYƒ kdy nhIN BulWdw), aus dy mn ivc qyry 
crnW dI DUV ipAwrI l`gdI hY [1[ 

(pr, hy pRBU!) jIv auhI auhI krm krdw hY ijho ijhI (AwigAw) qUM (aus dy m`Qy qy) ilK ky 
r`K id`qI hY [ Awpxy syvk ƒ qUM AwpxI syvw-BgqI dI dwiq b^SI hoeI hY, (auh syvk) qyrw 
drsn kr ky r`ijAw rihMdw hY [2[ 



 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM Awp smJ b^Sdw hYN, aus ƒ qUM swry hI jIvW dy AMdr iek-rs 
smwieAw id`sdw hYN [ gurU dI ikrpw nwl (aus mnu`K dy AMdroN) AigAwnqw (dw hnyrw) imt 
jWdw hY, aus dI soBw sB QweIN psr jWdI hY [3[ 

hy nwnk! AwK—auhI mnu`K igAwnvwn hY, auhI mnu`K suriq-A`iBAwsI hY, auhI mnu`K 
ipAwr-suBwv vwlw hY, ijs mnu`K au~qy prmwqmw Awp dieAwvwn huMdw hY [ aus mnu`K ƒ 
prmwqmw mn qoN kdy BI nhIN Bu`ldw [4[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੀ ਕਬ ਊਚੇ ਕਬ ਨੀਚੇ ॥ ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਈਐ ਕਾਹੂ ਜਤਨਾ 
ਓੜਿਕ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧ ਸਰਿਣ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਰਹਈ 
ਿਫਿਰ ਆਵਤ ਬਾਰੋ ਬਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਹੁ ਜੁ ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਕਹੀਅਤ ਿਤਨ ਮਿਹ ਉਰਿਝਓ ਸਗਲ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਤੇ ਿਨਆਰਾ ॥੨॥ ਿਨੰਦਉ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਤੈ ਏਹੁ 
ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਰੈ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਨਾ ਉ ਲੀਆ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਭਨਾ ਕਰਤ ਉਧਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਤਰੀਐ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਤਤੁ 

ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 611} 
pdArQ:- smgRI—rcnw, dunIAw [ moih—moh ivc [ ivAwpI—PsI hoeI hY [ kb—kdy [ 
suDu—piv`qR [ kwhU jqnw—iksy BI jqn nwl [ EVik—A^Ir qk, isry qk, pRBU qk [ 
ko—koeI BI [1[ 

mn—hy mn! Cutkwrw—moh qoN ^lwsI [ swD—gurU [ n rheI—nhIN mu`kdw [ bwro bwrw—
muV muV [rhwau[ 

Brmu—Btkxw [ Bulwvw—BulyKw [ iqn mih—auhnW (Brm BulwivAW) ivc [ purK—srb-
ivAwpk [ Qok—pdwrQ [ qy—qoN [ inAwrw—v`Krw [2[ 

inMdau—inMdauN, mYN inMddw [ kwhU bwqY—iksy BI g`ly [ eyhu—ieh (sMswr) [ pRiB—pRBU ny [ 
imil—iml ky [3[ 

nhI qrIAY—pwr nhIN lμG skIdw [ qqu—AslIAq [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI srn ipAW hI (moh qoN) ^lwsI ho skdI hY [ pUry gurU qoN ibnw 
(jIv dw) jnm mrn (dw gyV) nhIN mu`kdw, (jIv) muV muV (jgq ivc) AwauNdw rihMdw hY 
[rhwau[ 

hy BweI! swrI dunIAw moh ivc PsI hoeI hY (ies dy kwrn) kdy (jIv) AhMkwr ivc Aw jWdy 
hn, kdy Gbrwht ivc pY jWdy hn [ Awpxy iksy BI jqn nwl (moh dI mYl qoN) pivqR nhIN 
ho skIdw [ koeI BI mnu`K (Awpxy jqn nwl moh dy) pwrly bMny nhIN phuMc skdw [1[ 

ijs mwnsk hwlq ƒ ‘Brm Bulwvw’ AwKIdw hY, swrw jgq auhnW (Brm BulwivAW ivc) 



 

PisAw ipAw hY [ prMqU srb-ivAwpk mwlk-pRBU dw pUrn Bgq (dunIAw dy) swry pdwrQW 
(dy moh) qoN v`Krw rihMdw hY [2[ 

iPr BI, hy BweI! ieh swrw jgq mwlk-pRBU dw pYdw kIqw hoieAw hY, mYN ies ƒ iksy g`ly BI 
mwVw nhIN AwK skdw [ hW, ijs mnu`K auqy myry pRBU ny myhr kr id`qI, auh swD sMgiq ivc 
iml ky prmwqmw dw nwm jpdw hY, (qy, moh qoN bc inkldw hY) [3[ 

hy nwnk! AwK—AsW ieh pUrI AslIAq ivcwr leI hY ik gurU dI srn pYx qoN ibnw 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμG skIdw [ (jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn) prmwqmw dw 
rUp gurU auhnW sBnW dw pwr-auqwrw kr dyNdw hY [4[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਿਜ ਬੀਚਾਿਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਤੁ ਸਾਰਾ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੇ ਿ ਨ ਮ ਖ 
ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਾ ਿ ਰ ਉਤਾਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰ ਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪੁਰਖ ਿਗਆਨੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿ ਣ ਮਹਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ 
ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਸਾ ਧੂ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿ ਤ ਜੁਗਿਤ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ 
॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੨॥ ਸਰ੍ਵ ਣ ੀ ਸੁਣੀ ਐ ਰ ਸਨ ਾ ਗਾਈਐ 
ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਈਐ ਸੋ ਈ ॥ ਕਰਣ ਕਾ ਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰ੍ਥਾ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ ਵਡੈ ਭਾਿ ਗ 
ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਪਾਇਆ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਸਮਰੈ ਸਦਾ ਗਪਾਲਾ 

॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 611} 
pdArQ:- Kojq—KojidAW [ Koij—Koj ky [ qqu—AslIAq [ swrw—sRySt [ iklibK—
pwp [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ gurmuiK—gurU dI Srn pY ky [1[ 

purK igAwnI—hy Awqmk jIvn dI sUJ vwly mnu`K! suix suix—muV muV sux ky [ iqRpiq—
rjyvW, sMqoK [ swDU—gurU [ AMimRq bwnI—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI rwhIN [rhwau[ 

mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ Bugiq—(Awqmw dI) ^urwk [ jugiq—jIaUx dw suc`jw 
FMg [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ kau—ƒ [ pUrn—srb-ivAwpk [ 
ibDwqw—krqwr [2[ 

sRvxI—kMnW nwl [ rsnw—jIB (nwl) [ soeI—auh (pRBU) hI [ krx kwrx—jgq dw mUl 
[ jw qy—ijs qoN, ijs (dy dr) qoN [ ibRQw—^wlI [3[ 

Bwig—iksmq nwl [ ikrpwlw—hy ikrpwl! gwvY—gwauNdw rhy [ guopwlw—{Asl l&z 
‘gopwlw’ hY, ieQy ‘gupwlw’ pVHnw hY} hy gupwl! [4[ 

ArQ:- Awqmk jIvn dI sUJ vwly hy mnu`K! (sdw) prmwqmw dw nwm-rs pIAw kr [ (hy 
BweI!) gurU dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI rwhIN (prmwqmw dw) nwm muV muV sux ky 
(mnu`K dw) mn sB qoN au~cw sMqoK hwsl kr lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! bVI lμmI Koj kr ky AsI ies ivcwr qy phuMcy hW ik prmwqmw dw nwm (-ismrnw 



 

hI mnu`Kw jIvn dI) sB qoN au~cI AslIAq hY [ gurU dI srn pY ky hir-nwm ismirAW (ieh 
nwm) A`K dy Por ivc (swry) pwp k`t dyNdw hY, qy, (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! swry suKW dw dyx vwlw, sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw jy iml pey, qW iehI hY 
ivkwrW qoN ^lwsI (dw mUl), iehI hY (Awqmw dI) ^urwk, iehI hY jIaUx dw suc`jw FMg [ auh 
srb-ivAwpk isrjxhwr pRBU BgqI dw (ieh) dwn Awpxy syvk ƒ (hI) b^Sdw hY [2[ 

hy BweI! ijs jgq dy mUl sB qwkqW dy mwlk pRBU dy dr qoN koeI jIv ^wlI-h`Q nhIN jWdw, 
aus (dy) hI (nwm) ƒ kMnW nwl suxnw cwhIdw hY, jIB nwl gwxw cwhIdw hY, ihrdy ivc 
AwrwDxw cwhIdw hY [3[ 

hy gopwl! hy ikrpwl! v`fI iksmq nwl ieh sRySt mnu`Kw jnm l`Bw hY (hux) myhr kr, 
(qyrw syvk) nwnk swD sMgiq ivc rih ky qyry gux gWdw rhy, qyrw nwm sdw ismrdw rhy 
[4[10[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਲਾਥੇ 
ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾ ਪਰ੍ਗਟੇ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁ ਭਾਿਖਆ ॥ ਗਾ ਵਹੁ ਸੁਣਹੁ ਪੜਹੁ ਿਨਤ ਭਾਈ 
ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਤੂ ਰਾਿਖਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਿਮਿਤ ਵਡਾ ਈ ਭਗਿਤ ਵ ਛ ਲ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੰਤਾ 
ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਆਿਦ ਿਬਰਦੁ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾ ਮੁ ਭੋਜਨੁ ਿਨਤ ਭੁੰਚਹੁ ਸਰ ਬ 
ਵੇਲਾ ਮੁਿਖ ਪਾਵਹੁ ॥ ਜਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਸਭੁ ਨਾਠਾ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਗਾਵਹੁ ॥੩॥ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ 
ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜ ੁ ਗ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ 

॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 611} 
pdArQ:- kir—kr ky [ ismir—ismr ky [ Arogw—nroey [ koit—kRoVW [ ibGn—
(izMdgI dy rwh ivc) rukwvtW [ pRgty—au~GV pYNdy hn [ Bly sMjogw—pRBU nwl imlwp dy 
cMgy Avsr [1[ 

pRB bwxI—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ suBwiKAw—sohxw aucwirAw hoieAw [ BweI—hy 
BweI! qU—qYƒ [ gur pUrY—pUry gurU ny [ rwiKAw—(jIvn-ivGnW qoN) bcw ilAw [rhwau[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ Aimiq—{imiq—mwp, h`d} ijs dI imxqI d`sI nwh jw sky 
[ vCl—ipAwr krn vwlw [ pYj—ie`zq [ Awid—SurU qoN [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau 
[2[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ BuMchu—Kwvo [ muiK—mUMh ivc [ jrw—(Awqmk jIvn 
ƒ) buFypw [ mrw—mOq [ qwpu—du`K klyS [3[ 

suAwmI myrY—myry mwlk ny [ srb klw—swrI qwkq, (‘koit ibGn’ dw twkrw krn leI) 
swrI SkqI [ bix AweI—pYdw ho jWdI hY [ sgly jug AMqir—swry jugW ivc, sdw hI [ 



 

gur nwnk kI—hy nwnk! gurU dI [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU ny Awpxw) Sbd sohxw aucwirAw hoieAw hY, (ieh Sbd) pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI hY [ (ies Sbd ƒ) sdw gWdy rho, suxdy rho, pVHdy rho, (jy ieh 
au~dm krdw rhyNgw, qW XkIn r`K) pUry gurU ny qYƒ (jIvn ivc Awaux vwlIAW rukwvtW qoN) 
bcw ilAw [rhwau[ 

(hy BweI! AMimRq vyly) ieSnwn kr ky, Awpxy pRBU dw nwm ismr ky mn Aqy srIr nroey ho 
jWdy hn (ikauNik) pRBU dI srn ipAW (jIvn dy rwh ivc Awaux vwlIAW) kRoVW rukwvtW dUr 
ho jWdIAW hn, qy, pRBU nwl imlwp dy cMgy Avsr au~GV pYNdy hn [1[ 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dI bzurgI imxI nhIN jw skdI, auh 
BgqI nwl ipAwr krn vwlw hY, auh dieAw dw somw hY, Awpxy sMqW dI ie`zq auh (sdw qoN 
hI) r`Kdw AwieAw hY, Awpxw ieh mu`F-kdImW dw suBwau auh SurU qoN hI pwldw Aw irhw hY 
[2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, ieh (Awqmk) ^urwk sdw KWdy rho, 
hr vyly Awpxy mUMh ivc pWdy rho [ hy BweI! goibMd dy gux sdw gWdy rho (Awqmk jIvn ƒ) 
nwh buFypw Awvygw nw mOq AwvygI, hryk du`K-klyS dUr ho jwiegw [3[ 

hy BweI! (ijs BI mnu`K ny gurU dy Sbd dw Awsrw lY ky pRBU dw nwm jipAw) myry mwlk ny 
aus dI Ardwis sux leI, (kRoVW ivGnW dw twkrw krn leI aus dy AMdr) pUrI qwkq pYdw 
ho jWdI hY [ hy nwnk! gurU dI ieh Azmq swry jugW ivc hI prq`K au~GV rihMdI hY 
[4[11[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਏਕੁ ਿਪਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹ ਮ ਬਾਿਰਕ ਤੂ 
ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ ਸੁਿਣ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਿਦਖਾਈ ॥੧॥ ਸੁ ਿਣ 
ਮੀਤਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਿਲ ਜ ਾ ਈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਵ ਮ ਲ ੋਵਾ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਤੈ ਕੂ ਦੇਸਾ ॥ ਸੁਿਣ ਮੀਤਾ ਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਉ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸਾ ॥੨॥ ਮਾਨੁ ਨ 
ਕੀਜੈ ਸਰਿ ਣ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਲਾ ਮਨਾਈਐ ॥ ਸੁਿ ਣ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀਜੈ ਇਉ ਦਰਸਨੁ 

ਹਿਰ ਜੀਉ ਪ ਾ ਈਐ ॥੩॥ ਭਇਓ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸੰਤਨ ਕੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਠਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ 
ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 612} 
not:- ieQoN ‘Gru 2’ dy Sbd SurU huMdy hn [ pihly SbdW dw sMgRh 11 hY [ 

pdArQ:- gur hweI—gurBweI [ mIqw—hy im`qr! jIau—ijMd [ bil jwsI—sdky jwvygI 
[1[ 

kau—qoN [ bil jweI—jil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ BweI—hy BweI! [rhwau[ 



 

pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} dovyN pYr [ mlovw—mlovW, mYN mlWgw [ mil—ml ky [ 
Dovw—DovW, mYN DovWgw [ qY kU—qYƒ [ dysw—dysW, mYN idAWgw [ hau—mYN [ pRB imlau—mYN 
pRBU ƒ iml pvW, imlauN [2[ 

mwnu—AhMkwr [ kIjY—krnw cwhIdw [ prIjY—pYxw cwhIdw hY [ ipMfu—srIr [ ArpIjY—
Byt kr dyxw cwhIdw hY [ ieau—ieauN, ies qrHW [3[ 

AnugRhu—myhr, ikrpw [ pRswid—ikrpw nwl [ guir—gurU ny [ Akul—A-kul, ijs dI 
koeI ^ws kul nhIN [ inrMjnu—{inr-AMjnu [ AMjnu—surmw, mwieAw dI kwlK} mwieAw dy 
pRBwv qoN rihq [4[ 

zrUrI not:- ies Sbd ivc iek ijigAwsU pwsoN svwl krw ky, qy, iksy gurmuiK pwsoN au~qr 
idvw ky prmwqmw dy imlwp dI jugqI d`sI geI hY [ 

ArQ:- hy im`qr! (myrI bynqI) sux [ mYN (qyry crnW dI) DUV qoN kurbwn jWdw hW [ hy Brw! 
(mYN Awpxw) ieh mn qyrw (AwigAwkwr bxwx ƒ iqAwr hW) [rhwau[ 

hy im`qr! (swfw) ieko hI pRBU-ipqw hY, AsI ieko pRBU-ipqw dy b`cy hW, (iPr,) qUM myrw 
gurBweI (BI) hYN [ mYƒ prmwqmw dw drsn krw dyh [ myrI ijMd qYQoN muV muV sdky jwieAw 
krygI [1[ 

hy im`qr! mYN (qyry dovyN) pYr mlWgw, (iehnW ƒ) ml ml ky DovWgw, mYN Awpxw ieh mn qyry 
hvwly kr idAWgw [ hy im`qr! (myrI bynqI) sux [ mYN qyrI Srn AwieAw hW [ mYƒ (Ajyhw) 
aupdyS dyh (ik) mYN pRBU ƒ iml skW [2[ 

{not:- gurmuiK pRBU-imlwp dI jugiq d`sdw hY} 

hy im`qr! sux [ (iksy iksm dw) AhMkwr nhIN krnw cwhIdw, pRBU dI Srn pey rihxw 
cwhIdw hY [ jo kuJ prmwqmw kr irhw hY, aus ƒ Blw kr ky mMnxw cwhIdw hY [ ieh ijMd qy 
ieh srIr sB kuJ aus dI Byt kr dyxw cwhIdw hY [ ies qrHW prmwqmw ƒ l`B leIdw hY 
[3[ 

hy im`qr! sMq jnW dI ikrpw nwl (ijs mnu`K auqy pRBU dI) myhr hovy aus ƒ prmwqmw dw 
nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ (hy im`qr!) dws nwnk au~qy gurU ny ikrpw kIqI qW (nwnk 
ƒ) hr QW auh pRBU id`sx l`g ipAw, ijs dI koeI ^ws kul nhIN, qy, jo mwieAw dy pRBwv qoN 
pry hY [4[1[12[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾ ਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਿਨਤ 
ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੈ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨ ਹੀ ਮੂਰਿਖ ਜ ਾ ਤਾ ਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁ 
ਕਰਤਾ ਰੇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ 



 

ਘਟਾ ਭਰਪੂਰ ੀ ਰੇ ॥ ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਦਾ ਹੈ ਸੰਗੇ ਮੈ ਮੂਰਖ ਜਾਿਨਆ ਦੂਰੀ ਰੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਿਬਅੰਤੁ ਹ ਉ 
ਿਮਿਤ ਕਿਰ ਵਰਨਉ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੈ ਸੋ ਰੇ ॥ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਮੈ ਮੂਰਖ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸੋ 
ਰੇ ॥੩॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇ ਤਕ ਬਾਤ ਹੈ ਕੋਿਟ ਪਰਾਧੀ ਤਿਰਆ ਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਸੁਿਣਆ ਪੇਿਖਆ 
ਸੇ ਿਫਿਰ ਗਰ ਭਾਿਸ ਨ ਪਿਰਆ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 612} 
pdArQ:- bRhmMf—isRStI [ ko—dw [ Twkuru—pwlxhwr [ ry—hy BweI! swir—swr lY ky 
[ smwlY—sMBwl krdw hY [ mUriK—mUrK ny [1[ 

AwrwiD n jwnw—(mYN) AwrwDnw krnI nhIN smJI [ krqw—krdw hW [ ry—hy BweI! hir 
jIau—hy pRBU jI! pirE—pY igAw hY [ rwm dwsu—rwm dw dws [rhwau[ 

suK swgr—suKW dw smuMdr [ BrpUrI—ivAwpk [ srb Gtw—swry srIrW ivc [ sMgy—nwl 
hI [2[ 

hau—mYN [ imiq—h`d-bMdI [ kir—kr ky [ vrnau—vrnauN, mYN ibAwn krdw hW [ ikAw 
jwnw—mYN kIh jwxdw hW? krau—krauN [ mY mUrK—mYƒ mUrK ƒ [3[ 

kyqk bwq hY—koeI v`fI g`l nhIN [ koit—kRoVW [ ijn—ijnHW ny [ grBwis—grB-AwSY 
ivc, grB-join ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYƒ prmwqmw dw ismrn krn dI jwc nhIN [ mYN (qW zbwnI zbwnI hI) 
‘hrI hrI’, ‘gurU gurU’ krdw rihMdw hW [ hy pRBU jI! myrw nwm “rwm dw dws” pY igAw hY 
(hux qUM hI myrI lwj r`K, qy, BgqI dI dwiq dyh) [rhwau[ 

hy BweI! mYN mUrK ny aus prmwqmw dw ie`k BI aupkwr nhIN smiJAw, jyhVw kRoVW bRhmMfW dw 
pwlxhwr mwlk hY, jyhVw swry jIvW ƒ (irzk Awidk) dwqW dyx vwlw hY, jyhVw (sB jIvW 
ƒ) pwldw hY, sdw (sB dI) swr lY ky sMBwl krdw hY [1[ 

hy BweI! mYN mUrK aus prmwqmw ƒ ikqy dUr-v`sdw smJ irhw hW jyhVw grIbW auqy dieAw 
krn vwlw hY, jyhVw dieAw dw Gr hY, jyhVw suKW dw smuMdr hY, jyhVw swry srIrW ivc hr 
QW mOjUd hY, jyhVw sB jIvW dy AMg-sMg rih ky sBnW dy krm vyKdw hY qy (sB dIAW 
ArzoeIAW) suxdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, pr mYN aus dy guxW ƒ h`d-bMdI ivc ilAw 
ky ibAwn krdw hW [ mYN kIh jwx skdw hW ik auh prmwqmw ikho ijhw hY? hy BweI! mYN 
Awpxy gurU dy pws bynqI krdw hW ik mYƒ mUrK ƒ is`iKAw dyvy [3[ 

hy BweI! mYƒ mUrK ƒ pwr lμGwxw (gurU vwsqy) koeI v`fI g`l nhIN (aus dy dr qy Aw ky qW) 
kRoVW pwpI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG rhy hn [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU nwnk (dy 
aupdyS) ƒ suixAw hY gurU nwnk dw drSn kIqw hY, auh muV kdy jnm mrn dy gyV ivc nhIN 
pYNdy [4[2[13[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਬਾਤ ਕੋ ਬਹੁਤੁ ਅੰਦੇਸਰੋ ਤੇ ਿਮਟੇ ਸਿ ਭ ਗਇਆ ॥ ਸਹਜ ਸੈ ਨ ਅਰੁ ਸੁਖਮਨ 
ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਮਲ ਿਬਗਸਇਆ ॥੧॥ ਦੇਖਹੁ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ॥ ਿਜਹ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੁਨਤ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ 
ਸੋ ਿਰਦੈ ਗੁਿਰ ਦਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਇ ਦੂਤ ਮੋਿਹ ਬਹੁਤੁ ਸੰਤਾਵਤ ਤੇ ਭਇਆਨਕ ਭ ਇ ਆ ॥ ਕਰਿ ਹ 
ਬੇਨਤੀ ਰਾਖੁ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰ ਨਇਆ ॥੨॥ ਜਹ ਭੰਡਾ ਰੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਾ ਖੁਿਲਆ ਿਜਹ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਿ ਤਹ 
ਲਇਆ ॥ ਏਕੁ ਰਤਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਿਥਆ ॥੩॥ ਏਕ ਬੂੰਦ ਗੁਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 

ਦੀਨੋ ਤਾ ਅਟਲੁ ਅਮਰੁ ਨ ਮੁਆ ॥ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾ ਰ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਿਫਿਰ ਲੇਖਾ ਮੂਿਲ ਨ 
ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 612} 
pdArQ:- ko—dw [ ijnw bwq ko—ijnHW g`lW dw [ AMdysro—icMqw-i&kr [ qy siB—auh 
swrIAW g`lW [ shj—Awqmk Afolqw [ sYn—lInqw [ shj sYn—Awqmk Afolqw ivc 
lInqw [ suKmn—mn ƒ suK dyx vwlIAW [ nwrI—nwrIAW, ieMdRIAW [ aUD—aultw [ 
ibgsieAw—iKV ipAw hY [1[ 

Acrju—AnoKw qmwSw [ ijh kau—ijs ƒ [ AgwiD—AQwh, bhuq hI fUMGw [ boiD—Akl 
dI rwhIN [ AgwiD boiD—smJ leI AQwh [ irdY—ihrdy ivc [ guir—gurU ny [rhwau[ 

joie dUq—jyhVy vYrI [ moih—mYƒ [ qy—{bhu-vcn} auh [ BieAwnk—BY-BIq [ krih—
krdy hn [ qy—qoN [ rwKu—bcw lY [2[ 

jh—ij`Qy, ijs AvsQw ivc [ BMfwru—^zwnw [ ijh—ijs ƒ [ iqh—aus ny [3[ 

guir—gurU ny [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Atlu—Afol [ Amru—
Awqmk mOq qoN bicAw hoieAw [ n muAw—nhIN mrdw, Awqmk mOq nyVy nhIN FukdI [ 
BMfwr—^zwny [ kau—ƒ [ lyKw—krmW dw ihswb [ mUil n—iblkul nhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! vyKo (myry AMdr) iek AnoKw kOqk vriqAw hY [ gurU ny (mYƒ myry) ihrdy 
ivc auh prmwqmw (ivKw) id`qw hY ijs dI bwbq suxdy sW ik auh mnu`Kw smJ qoN bhuq pry hY 
[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW g`lW dw mYƒ bhuq icMqw-i&kr l`gw rihMdw sI (gurU dI ikrpw nwl) auh swry 
icMqw-i&kr imt gey hn [ myrw pu`Tw ipAw hoieAw ihrdw-kOl Pu`l iKV ipAw hY, Awqmk 
Afolqw ivc myrI lInqw hoeI rihMdI hY, Aqy, myrIAW swrIAW ieMdRIAW hux myry mn ƒ Awqmk 
suK dyx vwlIAW ho geIAW hn [1[ 

hy BweI! jyhVy (kwmwidk) vYrI mYƒ bhuq sqwieAw krdy sn, auh hux (myry nyVy FukxoN) frdy 
hn, auh sgoN qrly krdy hn ik AsI hux qyry ADIn ho ky rhWgy, swƒ mwlk-pRBU (dI kRoopI) 
qoN bcw lY [2[ 

hy BweI! (myry AMdr auh kOqk Ajyhw vriqAw hY) ik aus AvsQw ivc prmwqmw (dI BgqI) 



 

dw ^zwnw (myry AMdr) KulH ipAw hY [ pr (hy BweI! ieh ^zwnw) aus mnu`K ƒ hI imldw hY 
ijs dy BwgW ivc ies dI pRwpqI ilKI hoeI hY [ hy BweI! gurU ny mYƒ (prmwqmw dw nwm) 
iek AYsw rqn dy id`qw hY ik (aus dI brkiq nwl) myrw mn TMFw-Twr ho igAw hY, myrw 
srIr SWq ho igAw hY [3[ 

hy BweI! gurU ny mYƒ Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI iek bUMd id`qI hY, hux myrw Awqmw 
(ivkwrW vloN) Afol ho igAw hY, Awqmk mOq qoN mYN bc igAw hW, Awqmk mOq myry nyVy nhIN 
FukdI [ hy BweI! (jdoN qoN) gurU ny nwnk ƒ prmwqmw dI BgqI dy ^zwny b^S id`qy hn, aus 
qoN ip`CoN kIqy krmW dw ihswb au~kw hI nhIN mMigAw [4[3[14[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਸੇ ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥ ਗੁਣ ਅਮੋਲ 
ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਨ ਵਿਸਆ ਤੇ ਨਰ ਿਤਰ੍ਸਨ ਿਤਰ੍ਖਾ ਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ਅਰੋਗ ਅਨਦਾਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ 
ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਿਤਸੁ ਲਾਖ ਬੇਦਨ ਜਣੁ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਜਨ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਸੇ ਸੁਖੀਏ 

ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣੇ ॥ ਿਜਹ ਨਰ ਿਬਸਿਰਆ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਤੇ ਦੁਖੀਆ ਮਿਹ ਗਨਣੇ ॥੨॥ ਿਜਹ ਗੁਰ ਮਾਿਨ ਪਰ੍ਭੂ 
ਿਲਵ ਲਾਈ ਿਤਹ ਮਹਾ ਅ ਨ ੰਦ ਰਸੁ ਕਿ ਰਆ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਭੂ ਿਬਸਾਿਰ ਗੁਰ ਤੇ ਬੇਮੁਖਾਈ ਤੇ ਨ ਰ ਕ ਘੋਰ ਮਿਹ 
ਪਿਰਆ ॥੩॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤੈਸੋ ਹੀ ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਕਰੀ ਸੰਤਨ ਕੀ 

ਿਰਦੈ ਭਏ ਮਗਨ ਚਰਨਾਰਾ ॥੪॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 612-613} 
pdArQ:- jw kw mnu—ijnHW mnu`KW dw mn [ sy jn—auh bMdy [ iqRpiq AGweI—(mwieAw 
vloN) pUry qOr qy r`jy rihMdy hn [ ijsu irdY—ijsu ijsu irdY, ijs ijs dy ihrdy ivc [ qy 
nr—auh bMdy [ iqRKweI—iqhwey [1[ 

Arog—nroey [ AndweI—pRsMn, Awnμd-meI [ snyhI—ipAwrw [ bydn—pIVW, du`K [ 
jxu—jwxo, smJo, mwno [rhwau[ 

Et—Awsrw [ ghI—PVI [ pRB—hy pRBU! gnxy—igxy jWdy hn [2[ 

gur mwin—gurU dw hukm mMn ky [ ilv lweI—suriq joVI [ gur qy—gurU qoN [ qy—auh bMdy 
[ Gor—iBAwnk [3[ 

ijqu—ijs (kMm) ivc [ ko—koeI bMdw [ iqq hI—{l&z ‘ijqu’ vWg ‘iqqu’ dy A^Ir qy BI 
u hY [ pr ieh   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} aus (kMm) ivc hI [ sh—
Et, Sh [ mgn—msq [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw AwrwDn krn nwl nroey ho jweIdw hY, Awqmk Anμd bixAw 
rihMdw hY [ pr ijs mnu`K ƒ myrw ipAwrw pRBU Bu`l jWdw hY, aus auqy (ieauN) jwxo (ijvyN) l`KW 
qklI&W Aw pYNdIAW hn [rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dw mn pRBU dy kOl Pu`lW vrgy koml crnW nwl prc jWdw hY, auh mnu`K 



 

(mwieAw vloN) pUry qOr qy sMqoKI rihMdy hn [ pr ijs ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dy 
Amolk gux nhIN Aw v`sdy, auh mnu`K mwieAw dI iqRSnw ivc Psy rihMdy hn [1[ 

hy pRBU! ijnHW mnu`KW ny qyrw Awsrw ilAw, auh qyrI Srn ivc rih ky suK mwxdy hn [ pr, hy 
BweI! ijnHW mnu`KW ƒ srb-ivAwpk krqwr Bu`l jWdw hY, auh mnu`K duKIAW ivc igxy jWdy 
hn [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI AwigAw mMn ky prmwqmw ivc suriq joV leI, auhnW ny bVw 
Awnμd bVw rs mwixAw [ pr jyhVy mnu`K prmwqmw ƒ Bulw ky gurU vloN mUMh moVI r`Kdy hn 
auh iBAwnk nrk ivc pey rihMdy hn [3[ 

hy nwnk! (jIvW dy kIh v`s?) ijs kMm ivc prmwqmw iksy jIv ƒ lWdw hY ausy kMm ivc hI 
auh l`gw rihMdw hY, hryk jIv auho ijhI vrqoN hI krdw hY [ ijnHW mnu`KW ny (pRBU dI pRyrnw 
nwl) sMq jnW dw Awsrw ilAw hY auh AMdroN pRBU dy crnW ivc hI msq rihMdy hn 
[4[4[15[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾ ਜਨ ਮਿਹ ਰਾਜਾ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਨਨ ਮਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਲੋਭਨ ਮਿਹ ਲੋਭੀ 
ਲੋਭਾਇਓ ਿਤਉ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਚੇ ਿਗਆਨੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਇਹੀ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਪੇਿਖ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ 
ਸੇਵਾ ਸਿਤ ਗੁਰ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਮਲਨ ਿਸਉ ਅਮਲੀ ਲਪਟਾਇਓ ਭੂਮ ਨ 

ਭੂਿਮ ਿਪਆਰੀ ॥ ਖੀਰ ਸੰਿਗ ਬਾਿਰਕੁ ਹੈ ਲੀਨਾ ਪਰ੍ਭ ਸੰਤ ਐਸੇ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥੨॥ ਿਬਿਦਆ ਮਿਹ 
ਿਬਦੁਅੰਸੀ ਰਿਚਆ ਨੈਨ ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਜੈਸੇ ਰਸਨਾ ਸਾਿਦ ਲੁਭਾਨੀ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਗ ੁ ਣ 
ਗਾਵਿਹ ॥੩॥ ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਤੈਸੀ ਕਾ ਪੂਰਕੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਆਸ ਲਗੀ ਦਰਸਨ 
ਕੀ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੫॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 613} 
pdArQ:- rwjn mih—rwj dy kMmW ivc [ aurJwieE—mgn rihMdw hY [ mwnn mih—mwx 
vDwx vwly kMmW ivc [ AiBmwnI—AhMkwrI, mwx dw Bu`Kw [ loBn mih—lwlc vDwx vwly 
AwhrW ivc [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwly bMdy [1[ 

suhwvY—suKWdI hY [ pyiK—vyK ky [ inkit—nyVy, AMg-sMg [ kIrqin—kIrqn ivc [ 
iqRpqwvY—pRsMn rihMdw hY [rhwau[ 

Amln isau—niSAW nwl [ AmlI—niSAW dw pRymI [ BUmn—zmIn dy mwlk [ BUim—
zmIn [ KIr—du`D [ bwirku—b`cw [ ihqkwrI—ipAwr krn vwly [2[ 

ibduAMsI—ivdvwn [ ricAw—msq [ nYn—A`KW [ dyiK—vyK vyK ky [ swid—suAwid ivc 
[ luBwnI—msq rihMdI hY [3[ 

BUK—loV, lwlsw [ pUrku—pUrI krn vwlw [ Gt—srIr [ AMqrjwmI—idl dI jwxn 
vwlw [4[ 



 

ArQ:- prmwqmw dy Bgq ƒ iehI kwr cMgI l`gdI hY [ (Bgq prmwqmw ƒ) AMg-sMg vyK 
ky, qy, gurU dI syvw krky prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc hI pRsMn rihMdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! ijvyN) rwj dy kMmW ivc rwjw mgn rihMdw hY, ijvyN mwx vDwx vwly kMmW ivc 
Awdr-mwx dw Bu`Kw mnu`K pricAw rihMdw hY, ijvyN lwlcI mnu`K lwlc vDwx vwly AwhrW ivc 
PisAw rihMdw hY, iqvyN Awqmk jIvn dI sUJ vwlw mnu`K pRBU dy pRym-rMg ivc msq rihMdw hY 
[1[ 

hy BweI! niSAW dw pRymI mnu`K niSAW nwl cMbiVAw rihMdw hY, zmIn dy mwlkW ƒ zmIn 
ipAwrI l`gdI hY, b`cw du`D nwl pricAw rihMdw hY [ iesy qrHW sMq jn prmwqmw nwl ipAwr 
krdy hn [2[ 

hy BweI! ivdvwn mnu`K iv`idAw (pVHn pVwx) ivc ^uS rihMdw hY, A`KW (pdwrQ) vyK vyK ky 
suK mwxdIAW hn [ hy BweI! ijvyN jIB (suAwdly pdwrQW dy) suAwd (c`Kx) ivc ^uS rihMdI 
hY, iqvyN pRBU dy Bgq pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn [3[ 

hy BweI! swry srIrW dw mwlk pRBU ijho ijhI iksy jIv dI lwlsw hovy auho ijhI hI pUrI krn 
vwlw hY [ hy nwnk! (ijs mnu`K ƒ) prmwqmw dy drsn dI ipAws l`gdI hY, aus mnu`K ƒ 
idl dI jwxn vwlw prmwqmw (Awp) Aw imldw hY [4[5[16[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮ ਮੈਲੇ ਤੁਮ ਊਜਲ ਕਰਤੇ ਹਮ ਿਨਰਗੁਨ ਤੂ ਦਾਤਾ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਤੁਮ ਚਤੁਰ 
ਿਸਆਣੇ ਤੂ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਾ ਿਗਆਤਾ ॥੧॥ ਮਾਧੋ ਹਮ ਐਸੇ ਤੂ ਐਸਾ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਤੁਮ ਪਾਪ ਖੰਡਨ 

ਨੀਕੋ ਠਾਕੁਰ ਦੇਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਸਭ ਸਾਜੇ ਸਾਿ ਜ ਿਨਵਾਜੇ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਪਰ੍ਾਨਾ ॥ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ 
ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ਤੁਮ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥੨॥ ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਭਲਾ ਹਮ ਭਲੋ ਨ ਜਾਨਹ ਤੁਮ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੁਮ ਸੁਖਦਾਈ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੇ ਬਾਲਾ ॥੩॥ ਤੁਮ ਿਨਧਾਨ ਅਟਲ 
ਸੁਿਲਤਾਨ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਜਾਚੈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਇਹੈ ਹਵਾਲਾ ਰਾਖੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 613} 
pdArQ:- mYly—ivkwrW dI mYl nwl Bry hoey [ aUjl—sw&-suQry, piv`qr [ krqy—krn 
vwly [ dwqw—gux dyx vwlw [ cqur—isAwxw [ klw—hunr [ igAwqw—jwxn vwlw [1[ 

mwDo—{mwDv—mwieAw dw pqI} hy pRBU! pwp KMfn—pwpW dy nws krn vwly [ nIko—sohxw, 
cMgw [ Twkur—hy pwlxhwr pRBU! [rhwau[ 

swij—pYdw kr ky [ invwjy—Awdr-mwx id`qw [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dy—dy ky [ 
dyhu—qUM dyNdw hYN [ imhrvwnw—hy imhrvwn! [2[ 

n jwnh—AsI nhIN jwxdy, AsI kdr nhIN jwxdy [ ibDwqy—hy isrjxhwr! bwlw—b`cy 
[3[ 



 

inDwn—^zwny [ Atl—sdw kwiem rihx vwlw [ suilqwn—bwdSwh [ siB—swry [ 
jwcY—jwcYN, mMgdy hn [ iehY—ieh hI [ hvwlw—hwl [ kY pwCY—dy Awsry [4[ 

ArQ:- hy pRBU! AsI jIv ieho ijhy (ivkwrI) hW, qy, qUM ieho ijhw (aupkwrI) hYN [ AsI pwp 
kmwx vwly hW, qUM swfy pwpW dw nws krn vwlw hYN [ hy Twkur! qyrw dys sohxw hY (auh dys-
swD sMgiq sohxw hY ij`Qy qUM v`sdw hYN) [rhwau[ 

hy pRBU! AsI jIv ivkwrW dI mYl nwl Bry rihMdy hW, qUM swƒ piv`qr krn vwlw hYN [ AsI 
gux-hIn hW, qUM swƒ gux b^Sx vwlw hYN [ AsI jIv mUrK hW, qUM dwnw hYN qUM isAwxw hYN qUM 
(swƒ cMgw bxw skx vwly) swry hunrW dw jwxn vwlw hYN [1[ 

hy pRBU! qUM ijMd srIr pRwx dy ky swry jIvW ƒ pYdw kIqw hY, pYdw kr ky sB auqy b^SS krdw 
hYN [ hy myhrvwn! AsI jIv gux-hIn hW, swfy ivc koeI gux nhIN hY [ qUM swƒ guxW dI dwiq 
b^Sdw hYN [2[ 

hy pRBU! qUM swfy vwsqy BilAweI krdw hYN, pr AsI qyry BilAweI dI kdr nhIN jwxdy [ iPr 
BI qUM swfy au~qy sdw hI dieAwvwn rihMdw hYN [ hy srb-ivAwpk isrjxhwr! qUM swƒ suK 
dyx vwlw hYN, qUM (swfI) Awpxy b`icAW dI rwKI krdw hYN [3[ 

hy pRBU jI! qusI swry guxW dy ^zwny ho [ qusI sdw kwiem rihx vwly bwdSwh ho [ swry jIv 
(qyry dr qoN) mMgdy hn [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) swfw jIvW dw qW ieh hI hwl hY [ qUM 
swƒ sMq jnW dy Awsry ivc r`K [4[6[17[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਆਪਨ ਿਸਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਪਾਵਕ 
ਸਾਗਰ ਅ ਥ ਾ ਹ ਲਹਿਰ ਮਿਹ ਤਾਰਹੁ ਤਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਮਾਧੌ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਿਸਿਰ ਮੋਰਾ ॥ ਈਹ ਾ ਊਹਾ ਤੁਹਾਰੋ 
ਧੋਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੀਤੇ ਕਉ ਮੇਰੈ ਸੰਮਾਨੈ ਕਰਣਹ ਾਰੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਜਾਨੈ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਦਾਨੁ 

ਦੇਿਹ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਨੈ ॥੨॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਅਵਰੁ ਿਖਨੈ ਮਿਹ ਅਵਰਾ ਅਚਰਜ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਰੂੜੋ ਗੂੜੋ ਗਿਹ ਰ 
ਗੰ ਭੀਰੋ ਊ ਚੌ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਉ ਤੁਮਿਹ ਿਮਲਾਇਓ ਤਉ ਸੁ ਨੀ ਤੁਮਾਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਅਨਦੁ 
ਭਇਆ ਪੇਖਤ ਹੀ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਤਾਪ ਪੁਰਖ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 613} 
pdArQ:- grB moih—pyt ivc [ Awpn—Awpxw [ dy—dy ky [ qh—auQy, mW dy pyt ivc 
[ rwKnhwry—bcwx dI smrQw vwly [ pwvk—(ivkwrW dI) A`g [ swgr—smuMdr [ 
AQwh—bhuq fUMGw [ qwrnhwry—hy pwr lμGw skx vwly! [1[ 

mwDO—{mw-Dv—mwieAw dw pqI} hy pRBU! isir morw—myry isr au`~qy [ eIhw—ies lok ivc 
[ aUhw—aus lok ivc [ Dorw—Awsrw [rhwau[ 

kIqy kau—bxweIAW cIzW ƒ [ myrY sMmwnY—myrY sm mwnY, myrU phwV dy brwbr mMndw hY [ 
iqRxu—qIlw, qu`C [ mwgn kau—mMgx vwlI [ sglI—swrI lukweI [ dyih—qU dyNdw hYN [ 



 

pRB—hy pRBU! BwnY—AwpxI rzw ivc [2[ 

iKn—rqw ku hI smw [ Avru—hor [ iKnY mih—iKn ivc hI [ Acrj—hYrwn kr dyx vwly 
[ clq—kOqk [ rUVo—sohxw [ gUVo—(swry sMswr ivc) luikAw hoieAw [ gMBIro—v`fy 
ijgry vwlw [ Agm—hy AphuMc! Apwry—hy Apwr! hy byAMq! [3[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ jau—jdoN [ qumih—qUM Awp hI [ qau—qdoN [ pyKq hI—
vyKidAW hI [ purK—srb-ivAwpk [ inrbwxI—vwSnw-rihq [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM myry isr au~qy rwKw hYN ies lok ivc, qy, prlok ivc mYƒ qyrw hI Awsrw 
hY [rhwau[ 

hy (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx dI smrQw r`Kx vwly! mW dy pyt ivc swƒ qUM Awpxw 
ismrn dy ky au~Qy swfI r`iKAw krn vwlw hYN [ (ivkwrW dI) A`g dy smuMdr dIAW fUMGIAW 
lihrW ivc if`gy pey ƒ BI mYƒ pwr lμGw lY [1[ 

hy pRBU! qyry pYdw kIqy pdwrQW ƒ (ieh jIv) myrU prbq jyfIAW v`fIAW smJdw hY, pr qYƒ 
jo qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN iek qIly vrgw jwxdw hYN [ hy pRBU! qUM sB dwqW dyx vwlw 
hYN, swrI lukweI qyry hI dr qoN mMgx vwlI hY, qUM AwpxI rzw ivc sB ƒ dwn dyNdw hYN [2[ 

hy pRBU! qyry kOqk hYrwn kr dyx vwly hn, iek iCn ivc qUM kuJ dw kuJ bxw dyNdw hYN [ hy 
AphuMc! hy byAMq [ qUM sB qoN au~cw hYN, qUM sohxw hYN, qUM v`fy ijgry vwlw hYN, qUM swry sMswr 
ivc gupq v`s irhw hYN [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy srb-ivAwpk pRBU! jdoN qUM Awp hI (iksy jIv ƒ) swD sMgiq ivc 
imlWdw hYN, qdoN auh qyrI is&iq-swlwh dI bwxI suxdw hY [ (hy BweI!) vwSnw-rihq srb-
ivAwpk pRBU dw prqwp vyK ky qdoN aus dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [4[7[18[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਨੁ ਿਪਆਰੇ ਹਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ ਸੰਤ ਹਮਾ ਰੀ ਓਟ ਸਤਾ ਣੀ 
ਸੰਤ ਹਮਾਰਾ ਗਹਣਾ ॥੧॥ ਹਮ ਸੰਤ ਨ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ 
ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਨ ਿਸਉ ਮੇਰੀ ਲੇਵਾ ਦੇਵੀ ਸੰਤਨ ਿਸਉ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥ ਸੰਤਨ ਿਸਉ ਹਮ ਲਾਹਾ 
ਖਾਿਟਆ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਪੂੰਜੀ ਸਉਪੀ ਤਉ ਉਤਿਰਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ ॥ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਅਬ ਕਹਾ ਕਰੈਗੋ ਜਉ ਫਾਿਟਓ ਸਗਲੋ ਲੇਖਾ ॥੩॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਭਏ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਤਨ 
ਕੈ ਪਰਸਾਦੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਿਬਸਮਾਦੇ ॥੪॥੮॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 614} 
pdArQ:- rynu—crn-DUV [ ipAwry—hy ipAwry pRBU! Et—Awsrw [ sqwxI—s-qwxI, 
qwx vwlI, qkVI [1[ 

isau—nwl [ bix AweI—pRIiq bx geI hY [ pUrib iliKAw—pUrbly BwgW Anuswr iliKAw 
lyK [ BweI—pRymI [rhwau[ 



 

lyvw dyvI—lYx-dyx [ ibauhwrw—vrqx-ivhwr [ lwhw—lwB [ BMfwrw—^zwny [2[ 

mo kau—mYƒ [ pUMjI—hir-nwm dw srmwieAw [ saupI—hvwly kIqI, id`qI [ DoKw—i&kr 
[ khw krYgo—kuJ nhIN kr skygw [ PwitE—pwt igAw hY [ sglo—swrw [3[ 

prswdy—prswid, ikrpw nwl [ mwinAw—pqIj igAw hY [ rMig—pRym-rMg ivc [ rqy—
rMigAw igAw [ ibsmwdy—Ascrj pRBU dy [ 

ArQ:- hy pRBU! qyry sMqW nwl myrI pRIiq bx geI hY [ ipCly ilKy lyK Anuswr ieh pRwpqI 
hoeI hY [ hux myrw ieh mn qyrw pRymI bx igAw hY [rhwau[ 

hy ipAwry pRBU! (myhr kr) mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV bixAw rhW, sMq jnW dI srn 
ipAw rhW [ sMq hI myrw qkVw shwrw hn, sMq jn hI myry jIvn ƒ sohxw bxwx vwly hn 
[1[ 

(hy pRBU! qyrI myhr nwl) sMq jnW nwl hI myrw lYx-dyx qy vrqx-ivhwr hY [ sMq jnW nwl 
rih ky mYN ieh lwB K`itAw hY ik myry AMdr BgqI dy ^zwny Br gey hn [2[ 

hy BweI! jdoN qoN sMq jnW ny mYƒ prmwqmw dI BgqI dI rwis-pUMjI id`qI hY, qdoN qoN myry mn 
dw icMqw-i&kr lih igAw hY [ (myry jnmW jnmWqrW dy kIqy krmW dw) swrw hI ihswb dw 
kwgz pwt cukw hY [ hux Drmrwj mYQoN koeI pu`C nhIN krygw [3[ 

hy BweI! sMq jnW dI ikrpw nwl myry AMdr bVw Awqmk Awnμd bixAw ipAw hY [ hy nwnk! 
AwK—myrw mn prmwqmw nwl pqIj igAw hY, Ascrj pRBU dy pRym-rMg ivc mYN rMigAw igAw 
hW [4[8[19[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇਤੀ ਸਮਗਰ੍ੀ ਦੇਖਹੁ ਰੇ ਨਰ ਤੇਤੀ ਹੀ ਛਿਡ ਜਾਨੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਕਿਰ ਿਬਉਹਾਰਾ 
ਪਾਵਿਹ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥੧॥ ਿਪਆਰੇ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸਾ ਤੁਮ ਹੀ ਸੰਿ ਗ 
ਪਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਿਭਮਾਨਾ ਤਾ ਮਿਹ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਹੋਹੁ ਰੇਨ ਤੂ ਸਗਲ 

ਕੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਉ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ੨ ॥ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ਅੰਤਰ ਿਬਿਧ ਜਾਨੈ ਤ ਾ ਕੀ ਕਿਰ ਮ ਨ 
ਸੇਵਾ ॥ ਕਿ ਰ ਪੂਜਾ ਹੋਿਮ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਵਾ ॥੩॥ ਗੋਿਬਦ ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ 
ਮਾਧਵੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਵਰਤਿਣ ਨਾਮੋ ਵਾਲੇਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ 
॥੪॥੯॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 614} 
pdArQ:- jyqI—ijqnI hI [ smgRI—swmwn [ qyqI hI—ieh swrI hI [ sMig—nwl [ 
pdu—Awqmk drjw [ inrbwnI—vwsnw-rihq [1[ 

ipAwry—hy ipAwry pRBU! guir pUrY—pUry gurU ny [ prwqw—pRoqw igAw hW [rhwau[ 

qw mih—iehnW ivc Psy irhW [ ryn—crn-DUV [ sgl kI—sBnW dI [2[ 



 

Gwl—myhnq [ BwnY—BMndw, nws krdw [ AMqr ibiD—AMdrlI hwlq [ mn—hy mn! 
hoim—hvn kr dyh, Bytw kr dyh [ Akwl mUriq—ijs dI hsqI mOq-rihq hY [3[ 

dwmodr—{dwm-r`sI [ audr—pyt} prmwqmw [ mwDvy—mwieAw dw pqI, pRBU [ vrqix—
hr roz kMm Awaux vwlI cIz [ vwlyvw—ihrdy-Gr dw swmwn [ ADwrw—Awsrw [ nwmo—
nwm hI [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! (mYƒ inScw ho igAw hY ik) qUM hI myrw suKW dw dwqw hYN [ (jdoN qoN) 
pUry gurU ny mYƒ aupdyS id`qw hY, mYN qyry nwl hI pRoqw igAw hW [rhwau[ 

hy mnu`K! ieh ijqnw hI swj-swmwn qUM vyK irhw hYN, ieh swrw hI (AMq) C`f ky cly jwxw hY 
[ prmwqmw dy nwm nwl sWJ bxw, qUM auh Awqmk drjw hwsl kr leyNgw ij`Qy koeI vwsnw 
poh nhIN skdI [1[ 

hy BweI! kwm kRoD loB moh AhMkwr—ies ivc Psy irhW suK nhIN imilAw krdw [ hy myry 
mn! qUM sBnW dy crnW dI DUV bixAw rhu [ qdoN hI Awqmk Awnμd ^uSI suK pRwpq huMdw hY [ 

hy myry mn! aus prmwqmw dI syvw-BgqI kirAw kr, jyhVw iksy dI kIqI myhnq ƒ AjweIN 
nhIN jwx dyNdw, qy hryk dy idl dI jwxdw hY [ hy BweI! jyhVw pRkwS-rUp pRBU sB qoN v`fw hY 
ijs dw srUp mOq-rihq hY, aus dI pUjw-BgqI kr, qy, Bytw vjoN Awpxw ieh mn aus dy 
hvwly kr dyh [3[ 

hy nwnk! goibMd dwmodr dieAw-dy-Gr, mwieAw-dy-pqI, pwrbRhm inrMkwr dy nwm ƒ hr 
vyly kMm Awaux vwlI cIz bxw, nwm ƒ hI ihrdy-Gr dw swmwn bxw, nwm hI ijMd dw Awsrw 
hY [4[9[20[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਪਾਇਓ ਤਿਨ ਸਾਸਾ ਿਬਛੁਰਤ ਆਿਨ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਪਸੂ ਪਰੇਤ 
ਮੁਗਧ ਭਏ ਸਰ੍ ਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮੁਿਖ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਦੇਖੁ ਵਡਾਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ 
ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਖ ਸੋ ਗ ਕਾ ਢਾਿਹਓ ਡੇਰਾ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਿਬਸਰਾਮਾ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਿਮਲੇ 
ਅਿਚੰਤਾ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੨॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆ ਗੈ ਮੁਖ ਊਜ ਲ ਿਮਿਟ ਗਏ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣੇ ॥ ਿਨਰਭਉ 
ਭਏ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥੩॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਦੂਖੁ 
ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਾਗਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਜਾ ਕਾ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ 
{ਪੰਨਾ 614} 
pdArQ:- imrqk—(Awqmk jIvn vloN) mirAw hoieAw [ qin—srIr ivc, ihrdy ivc [ 
swsw—swh, ijMd, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ Awin—ilAw ky [ mugD—mUrK [ sRoqy—
(is&iq-swlwh ƒ) suxn vwly [ muiK—mUMh nwl [1[ 

qw kI—aus (vifAweI) dI [rhwau[ 



 

sog—Zm [ ibsrwmw—itkwxw, invws [ bWCq—ie`Cq [ AicMqw—Acncyq [2[ 

eIhw—ies lok ivc [ AwgY—prlok ivc [ ihrdY—ihrdY ivc [ min—mn ivc [ Bwxy—
ipAwry l`gy [3[ 

drdu—pIV [ BRmu—Btkx [ pUr—pUry, sPl [ krMmw—kMm [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI Awqmk au~cqw bVI Ascrj hY, aus dw mu`l nhIN d`isAw jw 
skdw [rhwau[ 

hy BweI! (gurU Awqmk qOr qy) mry hoey mnu`K dy srIr ivc nwm-ijMd pw dyNdw hY, (pRBU qoN) 
ivCuVy hoey mnu`K ƒ ilAw ky (pRBU nwl) imlw dyNdw hY [ pSU (-suBwau mnu`K) pRyq (-suBwau 
bMdy) mUrK mnu`K (gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm) suxn vwly bx jWdy hn, prmwqmw 
dw nwm mUMh nwl gwx l`g jWdy hn [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY, gurU aus ƒ nwm-ijMd dy ky aus dy AMdroN) 
du`KW dw ZmW dw fyrw hI Fwh dyNdw hY aus dy AMdr Awnμd ^uSIAW dw itkwxw bxw dyNdw hY [ 
aus mnu`K ƒ Acncyq mn-ie`Cq Pl iml jWdy hn aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K Awpxy gurU dy mn ivc Bw jWdy hn, auhnW ƒ ies lok ivc suK pRwpq 
rihMdw hY, prlok ivc BI auh sur^-rU ho jWdy hn, auhnW dy jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn, 
auhnW ƒ koeI fr poh nhIN skdw (ikauNik gurU dI ikrpw nwl) auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw 
dw nwm Aw v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dw mn gurU dy crnW ivc juiVAw rihMdw hY, aus dy swry kMm sPl 
ho jWdy hn, auh mnu`K au~Tdw bYTdw hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw 
hY, aus dy AMdroN hryk du`K pIV Btkxw ^qm ho jWdI hY [4[10[21[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਤਨੁ ਛਾਿਡ ਕਉਡੀ ਸੰਿਗ ਲਾਗੇ ਜਾ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨੀ ॥ ਿਬਨਸੈ ਕਾਚੀ ਦੇਹ 
ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੀ ਕਛੁ ਨ ਵ ਡਾ ਈ ॥ ਰਾ ਮ ਭਜਨ ਿਬਨੁ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਿਸ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥੨॥ ਹ ਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾਇ ਅਵਰਦਾ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਮੁ ਨ 
ਕੀਨਾ ॥ ਧਾਵਤ ਧਾਵਤ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਨਾ ॥੩॥ ਸਾਦ ਿਬਕਾਰ ਿਬਖੈ ਰਸ ਮਾਤੋ 
ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਕਿਰ ਫੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ ਰ੍ ਭ ਪਾਿਹ ਿਬਨੰਤੀ ਕਾਟਹੁ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 
615} 
pdArQ:- rqnu—hIry vrgw kImqI pRBU-nwm [ kaufI—kaufI vrgI qu`C mwieAw [ sMig—
nwl [ jw qy—ijs (mwieAw) pwsoN [ mn—hy mn! [1[ 

prwnI—hy bMdy! kwcI—sdw kwiem nwh rihx vwlI [ dyh—srIr [ AigAwnI—hy mUrK! 



 

[rhwau[ 

imRg iqRsnw—Tg nIrw, auh ryq-Qlw jo iqhwey hrn ƒ pwxI jwpdw hY [ supn mnorQ—
supny ivc imly pdwrQ [ qw kI—ies (mwieAw) dI [ kwim—kMm ivc [ n Awvis—nhIN 
AwvygI [ kwhU sMig—iksy dy BI nwl [2[ 

hau hau krq—mYN mYN kridAW, sdw mwx kridAW [ ibhwie—guzr jWdI hY [ Avrdw—
aumr [ jIA ko—ijMd dw, ijMd dy lwB vwsqy [ Dwvq Dwvq—dOVdw Btkdw [ 
iqRpqwisAw—r`jdw [ cInw—pCwixAw, sWJ pweI [3[ 

swd—csky [ ibKY rs—pdwrQW dy suAwd [ mwqo—msq [ Kqy—pwp [ kir—kr ky [ 
Pyry—jnm mrn dy gyVW ivc [ pwih—pwis, pws [4[ 

ArQ:- hy bMdy! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ hy igAwnhIn! ieh srIr sdw 
kwiem rihx vwlw nhIN hY, ieh zrUr nws ho jWdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw-vyVHy mnu`K) kImqI pRBU-nwm C`f ky kaufI (dy mu`l dI mwieAw) nwl cMbVy 
rihMdy hn, ijs pwsoN (AMq) kuJ BI pRwpq nhIN huMdw [ hy myry mn! srb-ivAwpk pwrbRhm 
prmysr dw nwm sdw ismrnw cwhIdw hY [1[ 

(hy BweI! ieh mwieAw) Tg-nIrw hY (jo iqhwey hrn ƒ qVPw qVPw ky mwr mukWdw hY) 
supinAW ivc imly pdwrQ hY, (Awqmk jIvn vwly dyS ivc) ies mwieAw ƒ kuJ BI ie`zq 
nhIN imldI [ prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (hor koeI cIz) kMm nhIN AwauNdI, ieh mwieAw 
(AMq) iksy dy BI nwl nhIN jWdI [2[ 

(hy BweI! mwieAw-vyVHy mnu`K dI) aumr (mwieAw dw) mwx kridAW hI bIq jWdI hY, auh koeI 
AYsw kMm nhIN krdw jo ijMd dy lwB vwsqy hovy [ (swrI aumr mwieAw dI ^wqr) dOVdw 
Btkdw rihMdw hY, r`jdw nhIN, prmwqmw dy nwm nwl sWJ nhIN pWdw [3[ 

hy BweI! mwieAw-vyiVHAw mnu`K csikAW ivc ivkwrW ivc pdwrQW dy suAwdW ivc msq 
rihMdw hY, byAMq pwp kr kr ky jnm mrn dy gyVW ivc ipAw rihMdw hY [ hy BweI! nwnk dI 
ArzoeI qW pRBU pws hI hY (nwnk pRBU ƒ hI AwKdw hY—hy pRBU!) myry AOgux k`t dyh 
[4[11[22[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਜਾਰੇ ॥ ਮਹਾ ਿਬਖਮੁ ਅਗਿਨ ਕੋ 
ਸਾਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਉਧਾ ਰੇ ॥੧॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਮੇਿਟਓ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਭਜੁ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰਾ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਰਸੁ ਪੀਆ ਮਨ ਤਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ ਜਤ ਕਤ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ॥੨॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਿ ਗਆ ਨ ਤਤ ਬੇਤਾ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਗਪਾਲਾ ॥ 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥੩॥ ਕਿਲ ਕਲੇ ਸ ਿਮਟੇ ਦੁਖ ਸਗਲੇ ਕਾਟ ੀ 



 

ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਿਬਗਾ ਸਾ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 
615} 
pdArQ:- ibKu—zhr [ jwry—swV dyNdw hY [ ibKmu—AOKw [ ko—dw [ Agin ko swgru—
A`g dw smuMdr [ sMig—sMgiq ivc [ auDwry—pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

guir—gurU ny [ Brmu—Btkx [ AMDyrw—(mwieAw dy moh dw) hnyrw [ Bju—ismr [ nyrw—
nyVy, AMg-sMg [rhwau[ 

inDwn—^zwny [ rhy AGweI—r`j gey, iqRpq ho gey [ jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [2[ 

byqw—jwxn vwlw [ qq byqw—AslIAq dw jwxn vwlw [ ijsu min—ijs dy mn ivc [ 
goupwlw—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o, Aqy   u [ Asl l&z ‘gopwlw’ hY, ieQy ies ƒ 
‘gupwlw’ pVHnw hY} [ ijin—ijs mnu`K ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Gwlw—myhnq 
[3[ 

kil—JgVy [ sgly—swry [ Pwsw—PwhI [ pRiB—pRBU ny [ ibgwsw—pRsMn [4[ 

ArQ:- (hy BweI! pUry gurU dI srn pau [ jyhVw mnu`K pUry gurU dI srn ipAw) pUry gurU ny 
(aus dw) Brm imtw id`qw, (aus dw mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr kr id`qw [ (hy BweI! qUM 
BI gurU dI srn pY ky) pRym-BrI BgqI nwl pRBU dw Bjn kirAw kr, (qYƒ) pRBU AMg-sMg 
(id`s peygw) [rhwau[ 

(hy BweI! pUry gurU dI srn pY ky) srb-ivAwpk nws-rihq pRBU dy gux gwieAw kr [ 
(jyhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY gurU aus dy AMdroN Awqmk mOq ilAwaux vwly) kwm kRoD 
(Awidk dI) zhr swV dyNdw hY [ (ieh jgq ivkwrW dI) A`g dw smuMdr (hY, ies ivcoN pwr 
lμGxw) bhuq kTn hY (is&iq-swlwh dy gIq gwx vwly mnu`K ƒ gurU) swD sMgiq ivc (r`K 
ky, ies smuMdr ivcoN) pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (swry rsW dw ^zwnw hY, jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky ies) 
^zwny dw rs pINdw hY, aus dw mn aus dw qn (mwieAw dy rsW vloN) r`j jWdy hn [ aus ƒ 
hr QW prmwqmw ivAwpk id`s pYNdw hY [ auh mnu`K iPr nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky nwm rqn l`B ilAw, aus dI (Awqmk jIvn vwlI) 
myhnq kwmXwb ho geI [ (gurU dI rwhIN) ijs mnu`K dy mn ivc isRStI dw pwlx-hwr Aw 
v`sdw hY, auh mnu`K AslI jp qp sMjm dw Byq smJx vwlw ho jWdw hY auh mnu`K Awqmk 
jIvn dI sUJ dw igAwqw ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K auqy pRBU ny myhr kIqI (aus ƒ pRBU ny gurU imlw id`qw, qy) aus dw 
mn aus dw qn Awqmk Awnμd nwl pRPulq ho igAw [ aus mnùK dI jmW vwlI PwhI k`tI 
geI (aus dy gloN mwieAw dy moh dI PwhI k`tI geI jo Awqmk mOq ilAw ky jmW dy v`s pWdI 



 

hY), aus dy swry du`K klyS kSt dUr ho gey [4[12[23[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ਣ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਕੀਏ 
ਦਇਆਲਾ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਹੋਆ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਆ ਨ ੰ ਦ ਮੰਗਲ ਰ ਸ 
ਅਚਰਜ ਭਈ ਬਡਾ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਏ ਭੈ ਨਾਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾ ਵਤ 
ਆਰਾਿਧ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਆਏ ਅਪੁਨੈ ਥਾਨੇ ॥੨॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭ ਉ ਸਤਿਤ ਸੰਗਿ ਤ ਸਾਧ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਉ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਿਜਿਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ ਗੋ ਸਿਟ ਿਗਆਨੁ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣ ਉਧਰ ੇ 

ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਅਨਦ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਆਇਆ 
॥੪॥੧੩॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 615} 
pdArQ:- krxhwr—sB kuJ kr skx vwlw [ krwvxhwr—(jIvW pwsoN) sB kuJ krw 
skx vwlw [ dwqw—dwqW dyx vwlw [ suAwmI—mwlk [ jIA—(l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn) 
[ kIey—pYdw kIqy [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [1[ 

shweI—mddgwr [ shj—Awqmk Afolqw [ mMgl—^uSIAW [ rs—suAwd [ Acrj—
hYrwn kr dyx vwlI [ bfweI—ie`zq [rhwau[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ mwny—Awdr pWdy hn [ 
AwrwiD—ismr ky [ ApunY Qwny—aus QW qy ijQoN koeI ivkwr Btkxw ivc nhIN pw skdw 
[2[ 

jY jYkwru—vifAweI, Awdr-mwx [ sB—swrI lukweI [ ausqiq—soBw [ swD—gurU [ 
sd—sdw [ bilhwir jwau—mYN sdky jWdw hW (jwauN)! ijin—ijs (pRBU) ny [ pYj—ie`zq 
[3[ 

gosit—imlwp [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ suix—sux ky [ auDwry—ivkwrW qoN bc 
jWdy hn [ ijin ijin—ijs mnu`K ny [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, ihrdy-Gr ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU (ijs mnu`K dw) mddgwr Awp bxdw hY, aus mnu`K dy AMdr 
Awqmk Afolqw dy suK Awnμd ^uSIAW qy suAwd au~GV pYNdy hn [ aus mnu`K ƒ (lok prlok 
ivc) AYsI ie`zq imldI hY ik hYrwn ho jweIdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K dw shweI gurU bx jWdw hY, aus ƒ inScw ho jWdw hY ik) prmwqmw sB 
kuJ kr skx vwlw hY (jIvW pwsoN) sB kuJ krw skx vwlw hY, sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw 
hY, sB dw mwlk hY, swry jIv ausy dieAw-dy-Gr pRBU ny pYdw kIqy hoey hn, auh pRBU hryk dy 
idl dI jwxn vwlw hY [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn Aw pYNdy hn, auhnW dy swry fr dUr ho jWdy hn, sdw-iQr 
rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc auhnW ƒ Awdr imldw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq 



 

gw ky prmwqmw dw nwm ismr ismr ky auh Awpxy (aus ihrdy-) QW ivc Aw itkdy hn (ijQoN 
koeI ivkwr auhnW ƒ k`F ky Btkxw ivc nhIN pw skdw) [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI sMgiq ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY, swrI lukweI aus dI 
vifAweI krdI hY, soBw krdI hY [ hy BweI! mYN (BI) Awpxy pRBU qoN sdw sdky jWdw hW ijs 
ny (mYƒ gurU dI srn pw ky) myrI ie`zq pUry qOr qy r`K leI hY [3[ 

hy BweI! ijs ijs mnu`K ny (gurU dw) drsn kIqw hY, auhnW ƒ pRBU dw imlwp pRwpq ho igAw, 
auhnW ƒ Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq ho geI, pRBU dw nwm sux sux ky auh mnu`K (ivkwrW dy 
h`ilAW qoN) bc gey [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy ipAwrw pRBU dieAwvwn hoieAw auh mnu`K 
Awqmk Anμd nwl pRBU-crnW ivc lIn ho igAw [4[13[24[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਜ ੀ ਉ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸਾ ਿਹਬੁ ਦਾਤਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦ ਇਆ ਲ ਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਿਚੰਤਾ 
ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੨॥ ਤ ਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ 
ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਅਪੁਨੈ ਰਾਖੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਿ ਰ ਦ ਅੰਤਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹਿਰ ਰ ਸੁ ਚਾ ਖੇ ॥੩॥ 
ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਸੇ ਵਕ ਪ ਰ੍ਭ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਿਜਿਨ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤ ਾ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੈ ਿਜਿਨ ਪੂਰਨ 
ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 615-616} 
pdArQ:- BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ pUrw—swry guxW dw mwlk [1[ 

pRB—hy pRBU! swihbu—mwlk [ gwvau—gwvauN, mYN gwvW [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—
rMigAw hoieAw [rhwau[ 

siqguir—gurU ny [ inDwnu—^zwnw [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ kir lInw—
bxw ilAw [ min—mn ivc [2[ 

kau—ƒ [ ibGnu—rukwvt [ ird—ihrdw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [3[ 

syvk—syvkW vWg [ ijin—ijs (pRBU) ny [ ieC—kwmnw [ pujweI—pUrI kr id`qI [ qw 
kY—aus qoN [ pYj—ie`zq [ pUrn—pUry qOr qy [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM myrw mwlk hYN, qUM mYƒ swrIAW dwqW dyx vwlw hYN [ hy dInW auqy 
dieAw krn vwly pRBU! (myry auqy) myhr kr, mYN qyry pRym-rMg ivc rMgIj ky qyry gux gWdw 
rhW [rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K pUry gurU dw iDAwn Drdw hY, aus au~qy mwlk prmwqmw dieAwvwn huMdw 
hY (qy, auh mnu`K prmwqmw dI srn pYNdw hY) prmwqmw dI srn ipAW aus dy swry fr lih 
jWdy hn, swry du`K dUr ho jWdy hn, auh (sdw) Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU ny swry suKW dw ^zwnw pRBU-nwm p`kw kr id`qw, aus dI 
swrI icMqw dUr ho geI [ prmwqmw myhr kr ky aus ƒ Awpxw bxw lYNdw hY, aus dy mn ivc 
nws rihq prmwqmw Aw v`sdw hY [2[ 

hy BweI! Awpxy gurU ny ijs mnu`K dI r`iKAw kIqI aus ƒ (Awqmk jIvn dy rsqy ivc) koeI 
rukwvt nhIN AwauNdI [ prmwqmw dy kOl Pu`lW vrgy koml crn aus dy ihrdy ivc Aw v`sdy 
hn, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-rs sdw c`Kdw hY [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny (hr vyly) qyry mn dI (hryk) kwmnw pUrI kIqI hY, syvkW vWg aus 
dI syvw-BgqI krdw rhu [ hy dws nwnk! (AwK—) mYN aus pRBU qoN sdky jWdw hW, ijs ny 
(ivGnW dy twkry qy hr vyly) pUry qOr qy ie`zq r`KI hY [4[14[25[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹ ਮਗਨੁ ਅੰਿਧਆਰੈ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਾਿਜ ਿਜਿਨ 
ਰਿਚਆ ਬਲੁ ਅਪੁਨੋ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੂੜੇ ਦੇਿਖ ਰਿਹਓ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਿਹ ਸੋ ਈ 
ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਰਹੈ ਨ ਕਛੂਐ ਛਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸੁਆਦ ਲੋਭ ਮਿਦ ਮਾਤੋ ਉਪਜੇ ਅਿਨਕ ਿਬਕਾਰਾ 

॥ ਬਹੁਤੁ ਜੋਿਨ ਭਰਮਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਕੇ ਭਾਰਾ ॥੨॥ ਦੇਇ ਿਕਵਾੜ ਅਿਨਕ ਪੜਦੇ ਮਿਹ 
ਪਰ ਦਾਰਾ ਸੰਿਗ ਫਾਕੈ ॥ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪ ਤੁ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮ ਾ ਗਿਹ ਤਬ ਕਉਣੁ ਪੜਦ ਾ ਤੇਰਾ ਢਾਕੈ ॥੩॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤੁਮ ਿਬਨੁ ਓਟ ਨ ਕਾਈ ॥ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਨਾਨਕ ਪ ਰ੍ਭ 

ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 616} 
pdArQ:- mgnu—msq [ AMiDAwrY—hnyry ivc [ n jwnY—fUMGI sWJ nhIN pWdw [ jIau—
ijMd [ ipMfu—srIr [ swij—bxw ky [ ricAw—pYdw kIqw [ mwnY—mMndw hY [1[ 

mn—hy mn! mUVy—hy mUrK! krih—qUM krdw hYN [ kCUAY—koeI krqUq [ CwnI—lukI 
[rhwau[ 

mid—nSy ivc [ mwqo—msq [ aupjy—pYdw ho gey [ Brmq—BtkidAW [ bMDn—zMjIr 
[2[ 

dyie—dy ky [ dyie ikvwV—drvwzy bMd kr ky [ dwrw—iesqRI [ sMig—nwl [ PwkY—
kukrm krdw hY [ icqR gupqu—(Drmrwj dy munSI) [ mwgih—mMgdy hn, mMgxgy [3[ 

duK BMjn—hy du`KW dy nws krn vwly! Et—Awsrw [ swgr—smuMdr [4[ 

ArQ:- hy mUrK mn! mwlk pRBU (qyrIAW swrIAW krqUqW ƒ hr vyly) vyK irhw hY [ qUM jo 
kuJ krdw hYN, (mwlk-pRBU) auhI auhI jwx lYNdw hY, (aus pwsoN qyrI) koeI BI krqUq lukI 
nhIN rih skdI [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny srIr ijMd bxw ky jIv ƒ pYdw kIqw hoieAw hY, aus sB dwqW dyx 
vwly pRBU nwl jIv fUMGI sWJ nhIN pWdw [ mwieAw dy moh dy (Awqmk) hnyry ivc msq rih ky 



 

AwpxI qwkq ƒ hI v`fI smJdw hY [1[ 

hy BweI! mnu`K jIB dy suAwdW ivc, loB dy nSy ivc msq rihMdw hY (ijs krky ies dy AMdr) 
AnykW ivkwr pYdw ho jWdy hn, mnu`K haumY dIAW zMjIrW dy Bwr hyT db jWdw hY, bhuq jUnW 
ivc Btkdw iPrdw hY, qy, du`K shwrdw rihMdw hY [2[ 

(mwieAw dy moh dy hnyry ivc PisAw mnu`K) drvwzy bMd krky AnykW pridAW dy ip`Cy prweI 
iesqRI nwl kukrm krdw hY [ (pr, hy BweI!) jdoN (Drm rwj dy dUq) ic`qR Aqy gupq 
(qyrIAW krqUqW dw) ihswb mMgxgy, qdoN koeI BI qyrIAW krqUqW auqy prdw nhIN pw skygw 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) dInW auqy dieAw krn vwly! hy srb-ivAwpk! hy du`KW dy nws krn 
vwly! qYQoN ibnw hor koeI Awsrw nhIN hY [ hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ sMswr-smuMdr 
ivc (fu`bdy ƒ mYƒ bWh PV ky) k`F lY [4[15[26[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੋਆ ਸਹਾਈ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਿਪ 
ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਿਨਤ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਿਸਮਰਹੁ ਭਾਈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ 
ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤੇਰਾ ਜੋ ਿਸਮਰੈ ਸੋ ਜੀਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਿ ਮ 
ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਥੀਵੈ ॥੨॥ ਿਬਘਨ ਿਬਨਾਸਨ ਸਿਭ ਦੁਖ ਨਾਸਨ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ 
॥ ਗੁਣ ਗਾਵ ਤ ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਾਗਾ ॥੩॥ ਮਨ ਇਛੇ ਸੇ ਈ ਫਲ ਪਾਏ ਹਿਰ ਕੀ 
ਕਥਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਆ ਬੇਲੀ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 616} 
pdArQ:- shweI—mddgwr [ suKdweI—suK dyx vwlw, Awqmk Awnμd dyx vwlw [ jip—
jp ky, pVH ky [ Andu krhu—Awqmk Awnμd mwxo [ pRwxI—hy pRwxI! [1[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ BweI—hy BweI! swD sMig—swD sMgiq ivc [ ibsir n 
jweI—Bu`ldw nhIN [rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ jIvY—Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ krim—(qyrI) 
b^SS nwl [ inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [ QIvY—ho jWdw hY [2[ 

ibGn—rukwvtW [ siB—swry [ crxI—crnW ivc [ Acuq—A`cuq, nwh nws hox vwlw [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwgw—(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [3[ 

suhylI—suK dyx vwlI [ Awid AMiq miD—SurU ivc, A^Ir ivc, ivckwr, hr vyly [ bylI—
mddgwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw ismrn krdy irhw kro, (ismrn dI 
brkiq nwl) swD sMgiq ivc sdw Awqmk Awnμd mwxIdw hY, qy, prmwqmw kdy Bu`ldw nhIN 
[rhwau[ 



 

hy pRwxI! pUry gurU dI (is&iq-swlwh dI) bwxI sdw piVHAw kr, qy, Awqmk Awnμd mwixAw 
kr [ (jyhVw mnu`K siqgurU dI bwxI nwl ipAwr bxWdw hY) prmwqmw (aus dw) mddgwr bx 
jWdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh (aus dy AMdr) Awqmk Awnμd pYdw krdI hY [1[ 

hy sB qoN au~cy mwlk! (prmysr!) qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ jyhVw mnu`K qyrw 
nwm ismrdw hY auh Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ ijs mnu`K ƒ qyrI myhr nwl (hy 
prmysr!) qyrw nwm hwsl huMdw hY, auh mnu`K piv`qR jIvn vwlw bx jWdw hY [2[ 

(hy BweI! gurU dy crn Awqmk jIvn dy rwh ivcoN swrIAW) rukwvtW nws krn vwly hn, swry 
du`K dUr krn vwly hn, ijs mnu`K dw mn gurU dy crnW ivc prcdw hY, auh mnu`K hr vyly 
AibnwsI qy At`l prmwqmw dy gux gWdw gWdw pRBU dy pRym-rMg ivc lIn ho ky (mwieAw dy 
h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh Awqmk Awnμd dyx vwlI hY (is&iq-swlwh krn vwlw 
mnu`K) auhI Pl pRwpq kr lYNdw hY ijnHW dI kwmnw aus dw mn krdw hY [ hy BweI! (is&iq-
swlwh dI brkiq nwl) prmwqmw nwnk vwsqy sdw dw mddgwr bx igAw hY [4[16[27[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ॥ ਿਬਨਸੈ ਮੋਹੁ ਮੇਰਾ ਅਰੁ ਤੇਰਾ ਿਬਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਇਹਾ 
ਬਤਾਵਹੁ ਕਾਰੀ ॥ ਿਜਤੁ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਭੂ ਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ 
ਹੋਵñ ਸਗਲ ਰੇਨਾਰੀ ॥੨॥ ਪੇਿਖਓ ਪ ਰ੍ ਭ ਜੀਉ ਅ ਪੁ ਨ ੈ ਸੰਗੇ ਚੂ ਕੈ ਭੀਿ ਤ ਭਰ੍ਮਾਰੀ ॥੩॥ ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ 

ਿਨਰਮਲ ਜਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੀ ॥੪॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮ ਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਗੁ ਰ 
ਿਮਿਲ ਰੋਗ ਿਬਦਾਰੀ ॥੫॥੧੭॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 616} 
not—pMcpdw—pMj ‘bMdW’ vwlw Sbd [ 

pdArQ:- ibnsY—mu`k jwey [ myrw Aru qyrw—myr-qyr vwlw ivqkrw [ ApnI DwrI—
Apx`q, mwieAw nwl pkV [1[ 

iehw—ieho ijhI [ kwrI—ielwj [ ijqu—ijs nwl [ grbu—AhMkwr [ invwrI—invwrIN, 
mYN dUr kr lvW [rhwau[ 

BUq—jIv [ mwinAw—mMinAw jw sky [ rynwrI—crn-DUV [2[ 

pyiKE—vyiKAw jw sky [ cUkY—mu`k jwey [ BIiq—kMD [ BRmwrI—Btkxw dI [3[ 

AauKDu—dvweI [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ duAwrI—dr qy [4[ 

ijsu msqik—ijs (mnu`K) dy m`Qy auqy [ iqsu rog—aus dy rog [ gur imil—gurU ƒ iml ky 
[ ibdwrI—dUr kIqy jWdy hn [5[ 

ArQ:- hy sMq jno! (mYƒ koeI) ieho ijhw ielwj d`so, ijs nwl mYN (Awpxw AMdroN) haumY 
AhMkwr dUr kr skW, [rhwau[; 



 

(ijs ielwj nwl myry AMdroN) moh nws ho jwey, myr-qyr vwlw ivqkrw dUr ho jwey, myrI 
mwieAw-nwl-pkV ^qm ho jwey [1[; 

(ijs ielwj nwl) prmwqmw swry jIvW ivc v`sdw mMinAw jw sky, qy, mYN sBnW dI crn-DUV 
bixAw rhW [2[; 

(ijs ielwj nwl) prmwqmw Awpxy AMg-sMg vyiKAw jw sky, qy, (myry AMdroN) mwieAw dI 
^wqr Btkxw vwlI kMD dUr ho jwey (jo prmwqmw nwloN iv`Q pw rhI hY) [3[ 

(hy BweI!) auh dvweI qW prmwqmw dw nwm hI hY, Awqmk jIvn dyx vwlw pivqR nwm-jl 
hI hY [ ieh nwm gurU dy dr qoN imldw hY [4[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (nwm dI pRwpqI dw lyK) iliKAw hovy, (aus ƒ gurU 
pwsoN imldw hY), gurU ƒ iml ky aus dy rog k`ty jWdy hn [5[17[28[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਗਲ ਬਨਸਪਿਤ ਮਿਹ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਗਲ 
ਦੂਧ ਮਿਹ ਘੀਆ ॥ ਊ ਚ ਨੀਚ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਮਾਧਉ ਜੀਆ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਘਿ ਟ ਘਿਟ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਿਹਓ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਮਿਹ ਜਿਲ ਥਿਲ ਰਮਈਆ ਆਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਓ ॥ ਸਰਬ ਿਨਵਾ ਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ ਸਭ ਮਿਹ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 617} 
not:- dupdy—do pdW vwly, do bMdW vwly [ 

pdArQ:- sgl bnspiq—swrI bnspqI, swry bUty [ bYsMqru—A`g [ GIAw—iGE [ 
smwxI—smweI hoeI hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ mwDau—mwDv, mwieAw dw pqI; 
prmwqmw [ jIAw—sB jIvW ivc [1[ 

rihAw smwihE—smw irhw hY [ pUrn—pUry qOr qy [ jil—pwxI ivc [ AwihE—hY 
[1[rhwau[ 

gux inDwn jsu—guxW dy ^zwny pRBU dw js [ siqguir—gurU ny [ Brmu—BulyKw [ cukwieE—
dUr kr id`qw hY [ Alypw—inrlyp [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! prmwqmw hryk srIr ivc mOjUd hY [ auh pUrI qrHW swry jIvW ivc 
ivAwpk hY, auh sohxw rwm pwxI ivc hY DrqI ivc hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN sB bUitAW ivc A`g (gupq mOjUd) hY, ijvyN hryk iksm dy du`D ivc iGau 
(m`Kx) gupq mOjUd hY, iqvyN cMgy mMdy sB jIvW ivc pRBU dI joiq smweI hoeI hY, prmwqmw 
hryk srIr ivc hY, sB jIvW ivc hY [1[ 

hy BweI! nwnk (aus) guxW dy ^zwny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hY [ gurU ny 
(nwnk dw) BulyKw dUr kr id`qw hY (qWhIeyN nwnk ƒ XkIn hY ik) prmwqmw sB jIvW ivc 



 

v`sdw hY (iPr BI) sdw (mwieAw dy moh qoN) inrlyp hY, sB jIvW ivc smw irhw hY 
[2[1[29[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਿਬਨਸੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਦੁਖੀ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਨਵ 
ਿਨਿਧ ਪਾਵਿਹ ਬਹੁਿਰ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁ ਖੀ ॥੧॥ ਜ ਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਤੂ ਸੁ ਖੀ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆ ਵਹੁ 

ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਮਨ ਤਨ ਜੀਅਰੇ ਮੁਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸñਿਤ ਪਾਵਿਹ ਹੋਵਿਹ ਮਨ ਸੀ ਤਲ ਅਗਿਨ ਨ 
ਅੰਤਿਰ ਧੁਖੀ ॥ ਗੁਰ ਨਾ ਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭੂ ਿਦਖਾਇਆ ਜਿਲ ਥਿਲ ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ ਰੁਖੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 
617} 
pdArQ:- jw kY ismrix—ijs (pRBU) dy ismrn dI rwhIN [ BY {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} 
[ duKI—du`K BI [ nviniD—(DrqI dy swry) nO ^zwny [ pwvih—qUM pRwpq kr skdw hYN [ 
bhuir—muV [ iqRsnw—qRyh [ BuKI—Bu`K [1[ 

ko—dw [ swis swis—hryk swh dy nwl [ kau—ƒ [ jIA ry—hy jIv! muKI—muiK, mUMh nwl 
[1[rhwau[ 

hovih—qUM ho jweyNgw [ AMqir—(qyry) AMdr [ DuKI—DuKdI [ gur—gurU ny [ jil—jl ivc 
[ Qil—DrqI ivc [ iqRBvix—swry sMswr ivc, iqMnW BvnW vwly jgq ivc [ ruKI—ru`KW 
ivc [2[ 

ArQ:- hy jIv! ijs prmwqmw dw nwm ismirAW qUM suKI ho skdw hYN, aus pwlxhwr pRBU ƒ 
qUM Awpxy mno qno mUMh nwl hryk swh dy nwl ismirAw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dy ismrn nwl qUM ^uSI-BirAw jIvn jIaU skdw hYN qyry jnm mrn dy swry 
fr qy du`K dUr ho skdy hn, qUM (Drm ArQ kwm moK) cwry pdwrQ qy dunIAw dy nO hI ^zwny 
hwsl kr skdw hYN, (ijs dy ismrn nwl) qYƒ mwieAw dI qRyh Bu`K iPr nhIN ivAwpygI (aus 
dw ismrn hryk swh dy nwl krdw rhu) [1[ 

(hy BweI! ismrn dI brkiq nwl) qUM SWqI hwsl kr leyNgw, qUM AMqr-Awqmy TMFw-Twr ho 
jweyNgw, qyry AMdr iqRSnw dI A`g nhIN DuKygI [ hy BweI! gurU ny (mYƒ) nwnk ƒ auh 
prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc ru`KW ivc swry sMswr ivc (v`sdw) ivKw id`qw hY [2[2[30[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਝੂਠ ਿਨੰਦਾ ਇਨ ਤੇ ਆਿਪ ਛਡਾਵਹੁ ॥ ਇਹ ਭੀਤਰ ਤੇ ਇਨ ਕਉ 
ਡਾਰਹੁ ਆਪਨ ਿਨਕਿਟ ਬੁਲਾਵਹੁ ॥੧॥ ਅਪੁਨੀ ਿਬਿਧ ਆਿਪ ਜਨਾਵਹੁ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾ ਵਹੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਕਬਹੂ ਹੀਏ ਤੇ ਇਹ ਿਬਿਧ ਮਨ ਮਿਹ ਪਾਵਹੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਕਤਿਹ ਨ ਧਾਵਹੁ ॥੨॥੩॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 617} 
pdArQ:- ien qy—iehnW pwsoN [ ieh BIqr qy—ies mn dy BIqr qoN, ies mn ivcoN [ 
fwrhu—k`F dy [ inkit—nyVy [1[ 



 

ibiD—jugiq [ ApunI ibiD—AwpxI BgqI dI jwc [ jnwvhu—isKw dy [ gwvhu—gvwvhu, 
pRyrnw dyh ik mYN gw skW [1[rhwau[ 

kbhU—kdy BI [ hIey qy—ihrdy ivcoN [ ibiD—jwc [ pwvhu—pw dy [ Dwvhu—dOV [2[ 

ArQ:- hy pRBU! AwpxI BgqI dI jwc qUM mYƒ Awp isKw [ mYƒ pRyrnw dyh ik mYN qyry sMq jnW 
nwl iml ky qyrI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw krW [1[rhwau[ 

hy pRBU! kwm kRoD loB JUT inMdw (Awidk) iehnW (swry ivkwrW) qoN qUM mYƒ Awp Cufw lY [ myry 
ies mn ivcoN iehnW (ivkwrW) ƒ k`F dy, mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`K [1[ 

hy pRBU! myry mn ivc qUM ieho ijhI is`iKAw pw dyh ik myry ihrdy qoN qUM kdy BI nwh ivsryN [ hy 
dws nwnk! qYƒ v`fy BwgW nwl pUrw gurU iml ipAw hY, hux qUM hor iksy pwsy nwh dOVdw iPr 
[2[3[31[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਿਬਰਥੀ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਿਤਆਿਗ 
ਅਵਰ ਕਤ ਰਾਚਹੁ ਜੋ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ ਸੰਤ ਗੋਪਾਲ ਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੈ ਿਨਿਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਪਰ੍ੇਮ ਸਿਹ ਤ 

ਗਿਲ ਲਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੇ ਿਬਸਰਤ ਜ ਗਤ ਜੀਵਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੨॥੪॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 617} 
pdArQ:- jw kY ismrix—ijs (pRBU) dy ismrn dI rwhIN [ sB kCu—hryk cIz [ ibrQI—
ivArQ, ^wlI [ Gwl—myhnq [ iqAwig—Bulw ky [ Avr kq—hor iks pwsy [ rwchu—qUM 
msq ho irhw hYN [1[ 

sMq—hy sMq jno! gopwlw—isRStI dw pwlx vwlw [ pUrn—sPl [1[rhwau[ 

swir—swr lY ky [ smwlY—sMBwl krdw hY [ sihq—nwl [ gil—gl nwl [ pRB—hy pRBU! 
jgq jIvnu—jgq dw jIvn, swry jIvW dI izMdgI dw shwrw [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! isRStI dy pwlxhwr ƒ sdw ismrdy rho [ swD sMgq ivc iml ky pRBU dw 
nwm ismirAw kro, (ismrn dI) myhnq zrUr sPl ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dy ismrn dI brkiq nwl hryk pdwrQ iml skdw hY, (ismrn dI) kIqI 
hoeI imhnq ivArQ nhIN jWdI, jyhVw pRBU swrI isRStI ivc mOjUd hY aus ƒ C`f ky hor kyhVy 
pwsy msq ho rhy ho? [1[ 

hy BweI! auh prmwqmw (sB jIvW dI) swr lY ky sMBwl krdw hY, sdw pwlxw krdw hY 
(ismrn krn vwilAW ƒ) pRym nwl Awpxy gly lWdw hY [ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! qYƒ ivswr ky jIv qYƒ ikvyN iml skdw hY? qy, qUM hI swry jIvW dI 
izMdgI dw shwrw hYN [2[4[32[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਿਸਮਰਤ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਭਗਤਨ ਕਉ 
ਬਰਤਿਨ ਿਬਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਇ ਆਂ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਿੜ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਰਾਪਿਤ ਿਤਨ ਭੇਟਤ ਦੁਰਮਿਤ 
ਖੋਈ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਬਾਛੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਪਰੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 617} 
pdArQ:- jIAn ko—sB jIvW dw [ sB mlu—swrI mYl {l&z ‘mlu’ SkloN puilMg id`sdw 
hY, pr hY ieh iesqRI-ilMg [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ inDwn—^zwnw [ kau—vwsqy [ 
brqin—hr vyly kMm Awaux vwlI cIz [1[ 

bwhuiV—iPr, muV [1[rhwau[ 

swD sMgu—Bly mnu`KW dI sMgiq [ iqn Bytq—auhnW ƒ imilAW [ durmiq—KotI miq [ 
bWCY—mMgdw hY, cwhuMdw hY [ ijn—ijnHW ny [ irdY—ihrdY ivc [2[ 

ArQ:- hy myry mn! aus pRBU ƒ jipAw kro jo sB qoN v`fw hY, jo isRStI dw pwlx vwlw hY, 
qy, ijs dw Awsrw ilAW suK pRwpq kr leIdw hY, iPr kdy du`K nhIN ivAwpdw [1[rhwau[ 

hy BweI! aus prmwqmw dw ismrn kIiqAW (mn qoN ivkwrW dI) swrI mYl lih jWdI hY jo 
nws-rihq hY, qy, jo swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY [ auh pRBU swry guxW dw ^zwnw hY, BgqW 
vwsqy hr vyly dw shwrw hY [ pr koeI ivrlw mnu`K aus dw imlwp hwsl krdw hY [1[ 

hy BweI! v`fI iksmiq nwl Bly mnu`KW dI sMgiq hwsl huMdI hY, auhnW ƒ imilAW KotI bu`D 
nws ho jWdI hY [ dws nwnk (BI) auhnW dy crnW dI DUV mMgdw hY, ijnHW ny prmwqmw dw 
nwm Awpxy ihrdy ivc pRo r`iKAw hY [2[5[33[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੈ ਸੂਕਾ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇ ਟਤ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲਾ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਬੈਦੁ ਗੁਰੂ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੁਿਖ ਦੇਵੈ ਕਾਟੈ ਜ ਮ 
ਕੀ ਫੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਮਰਥ ਪ ੁ ਰ ਖ ਪੂਰਨ ਿਬਧਾਤੇ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਆਿਪ 
ਉਬਾਿਰਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੬॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- invwrY—dUr kr dyNdw hY [ sUkw—su`kw hoieAw, prmwqmw dy pRym dI hirAwvl qoN 
s`Kxw [ swDwrY—shwrw dyNdw hY [ Bytq—imlidAW, pRwpq huMidAW [ inhwlw—pRsMn-ic`q [ 
bIcwrY—ivcwrdw, soc-mMfl ivc vsw lYNdw hY [1[ 

bYdu—hkIm [ AauKDu—dvweI [ muiK—mUMh ivc [ PMDw—PwhI [1[rhwau[ 

smrQ—hy sB qwkqW dy mwlk! purK—hy srb-ivAwpk! pUrn—hy BrpUr! ibDwqy—hy 
isrjxhwr! Awpy—(qUM) Awp hI [ krxYhwrw—(gurU ƒ) bxwn vwlw [ aubwirAw—(jm dI 
PwhI qoN) bcw ilAw [ ADwrw—Awsrw [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! goibMd dw rUp myrw gurU (pUrw) hkIm hY [ (ieh hkIm ijs mnu`K dy) mUMh 
ivc hir-nwm dvweI pWdw hY, (aus dI) jm dI PwhI k`t dyNdw hY (Awqmk mOq ilAwaux vwly 
ivkwrW dI PwhI aus dy AMdroN k`t dyNdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! vYd-gurU (srx-pey mnu`K dy) AnykW jnmW dy du`K dUr kr dyNdw hY, Awqmk jIvn 
dI hirAwvl qoN s`Kxy aus dy mn ƒ (nwm-dwrU dw shwrw dyNdw hY [ gurU dw drsn kridAW 
hI (mnu`K) iKV AwauNdw hY, qy, prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy soc-mMfl ivc vsw lYNdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sB qwkqW dy mwlk! hy srb-ivAwpk! hy BrpUr! hy sB jIvW dy 
pYdw krn vwly! qUM Awp hI (gurU ƒ pUrw vYd) bxwx vwlw hYN [ Awpxy syvk ƒ (vYd-gurU 
pwsoN) nwm dw Awsrw idvw ky qUM Awp hI (jm dI PwhI qoN) bcw lYNdw hYN [2[6[34[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਤੁਝ ਹੀ ਪਾਿਹ ਿਨਬੇਰੋ ॥ ਬਖਿਸ ਲੈਹੁ ਸਾਿਹਬ ਪਰ੍ਭ 
ਅਪਨੇ ਲਾਖ ਖਤੇ ਕਿਰ ਫੇਰੋ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਨੇਰੋ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਮੋਿਹ ਚੇਰੋ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਊਚੋ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥ ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਕੀਨ ੋ ਅਪੁਨੋ ਦਾਸਰੋ ਤਉ ਨਾਨਕ 
ਕਹਾ ਿਨਹੋਰੋ ॥੨॥੭॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- giq—Awqmk AvsQw [ pwih—pws [ inbyro—inbyVw, &Yslw [ swihb—hy 
mwlk! Kqy—pwp [ kir Pyro—krdw iPrdw hW [1[ 

Twkuru—pwlxhwr [ nyro—nyVy, AMg-sMg [ moih—mYƒ [ cyro—cyrw, dws [1[rhwau[ 

suAwmI—hy mwlk! gunI—guxW dw mwlk [ ghyro—fUMGw [ islk—PwhI [ dwsro—in`kw 
ijhw dws [ qau—qdoN [ inhoro—muQwjI [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM myrw pwlxhwrw mwlk hYN, myry AMg-sMg v`sdw hYN [ hy hrI! mYƒ 
Awpxy crnW dI srx ivc r`K, mYƒ Awpxw dws bxweI r`K [1[rhwau[ 

hy myry Awpxy mwlk pRBU! myry idl dI hwlq qUM hI jwxdw hYN, qyrI srx ipAW hI (myrI 
AMdrlI mMdI hwlq dw) ^wqmw ho skdw hY [ mYN l`KW pwp krdw iPrdw hW [ hy myry mwlk! 
mYƒ b^S lY [1[ 

hy bySumwr pRBU! hy byAMq! hy myry mwlk! qUM au~cI Awqmk AvsQw vwlw hYN, qUM swry guxW dw 
mwlk hYN, qUM fUMGw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! jdoN qUM iksy mnu`K dI ivkwrW dI) PwhI k`t 
ky aus ƒ Awpxw dws bxw lYNdw hYN, qdoN aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN rihMdI [2[7[35[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੫ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਰੂ ਗੋਿਵੰਦਾ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥ ਅਸਿਥਰ ਭਏ ਲਾਿਗ ਹਿਰ ਚਰਣੀ 
ਗੋਿਵੰਦ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਭਲੋ ਸਮੂ ਰਤੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ 



 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਲੇ ਸੁ ਆਮੀ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਪੁਨੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ 
ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥੨॥੮॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- ik®pwl—dieAwvwn [ goivMdw—prmwqmw [ sgl—swry [ mnorQ—mn dIAW 
murwdW [ AsiQr—Afol [ gwey—gwie, gw ky [1[ 

Blo—Blw, cMgw [ pUrw—SuB [ s mUrqu—auh smw [ shj—Awqmk Afolqw [ jip—jp 
ky [ vwjy—v`j pey [ Anhd—ibnw vjwey, ie`k-rs [ qUrw—qUry, vwjy [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ pujweI—pUrI ho geI [2[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K dy jIvn ivc) auh smw suhwvxw huMdw hY SuB huMdw hY, jdoN prmwqmw 
dw nwm jp ky aus dy AMdr SWqI, Awqmk Afolqw, Awnμd dy iek-rs vwjy v`jdy hn 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw dw rUp gurU dieAwvwn huMdw hY, aus dy mn dIAW swrIAW 
murwdW pUrIAW ho jWdIAW hn (ikauNik) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky pRBU-
crnW ivc lgn lw ky auh mnu`K (mwieAw dy h`ilAW A`gy) folxoN ht jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ Awpxy mwlk pRIqm pRBU jI iml pYNdy hn, aus ƒ ieh Gr-Gwt suK 
dyx vwly pRqIq huMdy hn [ hy dws nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B ilAw, 
aus dI hryk mno-kwmnw pUrI ho jWdI hY [2[8[36[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸੇ ਿਰਦ ਭੀਤਿਰ ਸੁਭ ਲਖਣ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਨੇ ॥ ਭਏ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ਮਿਨ ਚੀਨੇ ॥੧॥ ਮੇਰੋ ਗੁਰੁ ਰਖਵਾਰੋ ਮੀਤ ॥ ਦੂਣ ਚਊਣੀ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਸੋ ਭਾ 
ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਭ ਸਗਲ ਉਧਾ ਰੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਣਹਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਅਚਰਜ ਵਿਡਆਈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- ird BIqir—ihrdy ivc [ suB lKx—sPlqw dyx vwly l`Cx [ pRiB—pRBU ny [ 
min—mn ivc [ cIny—pCwx ley [1[ 

myro—myrw [ rKvwro—rKvwlw [ caUxI—cau-guxI [ dy—dyNdw hY [ nIqw nIq—sdw hI 
[1[rhwau[ 

jIA jMq sgly—swry hI jIv [ pRiB—pRBU ny [ dyKxhwry—vyKx vwly [ Acrj—hYrwn kr 
dyx vwlI [ vifAweI—v`fw drjw [ sd—sdw [ bilhwry—kurbwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU myrw rwKw hY myrw im`qr hY, (pRBU dw nwm dy ky, mYƒ) auh vifAweI 
b^Sdw hY jo dUxI cauxI huMdI jWdI hY (sdw vDdI jWdI hY), mYƒ sdw soBw idvWdw hY 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU dy crn v`s pey, pRBU ny (aus dI izMdgI ivc) sPlqw 
pYdw krn vwly l`Cx pYdw kr id`qy [ srb-ivAwpk pRBU jI ijs mnu`K auqy dieAwvwn ho 
gey, aus mnu`K ny prmwqmw dy nwm dy ^zwny Awpxy mn ivc (itky hoey) pCwx ley [1[ 

hy BweI! gurU dw drsn krn vwly swry mnu`KW ƒ pRBU ny (ivkwrW qoN) bcw ilAw [ pUry gurU dw 
ieqnw v`fw drjw hY ik (vyK ky) hYrwn ho jweIdw hY [ hy nwnk! (AwK—mYN gurU qoN) sdw 
kurbwn jWdw hW [2[9[37[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਚਿ ਨ ਕਰਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿਨਰਮਲ ਥਾਤੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ਿਬਲਿਛ ਿਬਨੋਦ ਆਨੰਦ 
ਸੁਖ ਮਾਣਹੁ ਖਾਇ ਜੀਵਹੁ ਿਸਖ ਪਰਵਾਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਇਓ 

ਸਚ ਬੋਿਹਥੁ ਚਿੜ ਲੰਘਉ ਿਬਖੁ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਏ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਪੂਰਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਆਪਿਹ ਕੀ ਨੀ 
ਸਾਰ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾਨੋ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰ ॥੨॥੧੦॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- sMcin krau—(krauN) mYN iek`Tw krdw hW [ nwm Dnu inrml—inrml nwm Dnu, 
pRBU dy pivqR nwm dw Dn [ QwqI—{iÔQiq} itkwau [ Agm—AphuMc [ Apwr—byAMq [ 
ibliC—{ivlÔX} pRsMn ho ky [ ibnod—(Awqmk) coj qmwSy [ jIvhu—Awqmk jIvn pRwpq 
kro [ isK prvwr—hy (gurU ky) is`K-prvwr! [1[ 

AwDwr—Awsrw [ sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ sc—sdw kwiem rihx vwlw [ 
boihQu—jhwz [ ciV—cVH ky [ lμGau—lμGauN, mYN lμGdw hW [ ibKu—zihr [1[rhwau[ 

Awpih—Awp hI [ swr—sMBwl [ pyiK—vyK ky [ nwnku ibgsno—nwnk ^uS ho irhw hY [ 
nwnk—hy nwnk! sumwr—imxqI, h`d [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy koml crnW ƒ (mYN AwpxI izMdgI dw) Awsrw (bxw ilAw hY) 
[ gurU dI ikrpw nwl mYN sdw-iQr pRBU dw nwm jhwz l`B ilAw hY, (aus ivc) cVH ky mYN 
(Awqmk mOq ilAwaux vwly ivkwrW dy) zihr-Bry sMswr-smuMdr qoN pwr lμG irhw hW 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dy pivqR nwm dw Dn iek`Tw kr irhw hW (ijQy 
ieh Dn iek`Tw kIqw jwey, au~Qy) AphuMc qy byAMq pRBU dw invws ho jWdw hY [ hy (gurU ky) 
is`K-prvwr! (hy guris`Ko!) qusI BI (Awqmk jIvn vwsqy ieh nwm-Bojn) Kw ky Awqmk 
jIvn hwsl kro, ^uS ho ky Awqmk coj Awnμd suK mwixAw kro [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy srb-ivAwpk AibnwsI pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, aus dI sMBwl 
Awp hI krdy hn [ nwnk (aus dw ieh kOqk) vyK vyK ky ^uS ho irhw hY [ hy nwnk! (syvk 
dI sMBwl krn dI pRBU dI dieAw dw) AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [2[10[38[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਸਭ ਘਟ ਉਪਜੀ ਦਇਆ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਵਡਾਈ 
ਕੀਨੀ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਭਇਆ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਿਪ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਇਓ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਤਸੁ 
ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥੧੧॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 618} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU ny [ kl—klw, s`iqAw, qwkq [ sB Gt—swry srIrW vwsqy 
[ aupjI—pYdw ho geI hY [ Awpy—Awp hI [ myil—(pRBU-crnW ivc) imlw ky [ vfweI—
au~cw Awqmk drjw [ kusl Kym—^uSI, pRsMnqw [1[ 

jip—jp ky [ inhwl—pRsMn-ic`q [rhwau[ 

Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hr QW ivc [ jq kq—ij`Qy ik`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw 
hW [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ Avru—hor [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUrw gurU (hr vyly) myry nwl (mddgwr) hY, (aus dI myhr nwl) prmwqmw 
dw nwm jp ky mYN sdw pRsMn-ic`q rihMdw hW [rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU ny (myry AMdr) AwpxI (AjyhI) qwkq Br id`qI hY (ik myry AMdr) sB jIvW 
vwsqy ipAwr pYdw ho igAw hY [ (gurU ny) Awp hI (mYƒ pRBU-crnW ivc) joV ky (mYƒ) 
Awqmk au~cqw b^SI hY, (hux myry AMdr) Awnμd hI Awnμd bixAw rihMdw hY [rhwau[ 

hy BweI! hux Awpxy AMdr qy bwhr (swry jgq ivc), hr QW ivc, mYN ij`Qy vyKdw hW aus 
prmwqmw ƒ hI (v`sdw vyKdw hW) [ hy nwnk! (mYƒ) v`fy BwgW nwl gurU iml ipAw hY (ieho 
ijhI dwiq b^S skx vwlw) gurU dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [2[11[39[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਿਲਆਣ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰਣ ਿਨਹਾਿਰਆ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰੈ 
ਰਾਿਖਓ ਬਾਿਰਕੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਤਾਪੁ ਉਤਾਿਰਆ ॥੧॥ ਉਬਰੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
ਿਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਸੂ ਖ ਬਾਹਿਰ ਫੁਿਨ ਸੂਖ ਾ ਪਰ੍ਭ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋ ਊ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਆ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪ ੦॥ {ਪੰਨਾ 619} 
pdArQ:- mMgl—^uSIAW [ kilAwx—suK [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ 
inhwirAw—vyKy [ rwKnhwrY—r`iKAw krn dI smrQw vwly ny [ siqguir—siqgurU ny [1[ 

aubry—bc gey [ jw kI—ijs (gurU) dI [ ibrQI—^wlI [rhwau[ 

Gr mih—ihrdy ivc [ Puin—BI [ ibGnu—rukwvt [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs gurU dI kIqI hoeI syvw ^wlI nhIN jWdI, aus gurU dI Srn jyhVy mnu`K 
pYNdy hn auh (Awqmk jIvn dy rsqy ivc Awaux vwlIAW rukwvtW qoN) bc jWdy hn [rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw BI mnu`K gurU dI Srn Aw ipAw) gurU ny aus dw qwp (du`K-klyS) lwh id`qw, 



 

r`iKAw krn dI smrQw vwly gurU ny aus bwlk ƒ (ivGnW qoN) bcw ilAw (aus ƒ ieauN 
bcwieAw ijvyN ipqw Awpxy pu`qr dI r`iKAw krdw hY) [ (gurU dI Srn pY ky ijs mnu`K ny) 
prmwqmw dy crnW dw drsn kr ilAw, aus dy AMdr suK ^uSI Awnμd qy Awqmk Afolqw dI 
rO c`l peI [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY aus dy) ihrdy ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw 
hY, bwhr (dunIAw nwl vrqx ivhwr kridAW) BI aus ƒ Awqmk suK imilAw rihMdw hY, aus 
auqy pRBU sdw dieAwvwn rihMdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dI izMdgI dy rsqy ivc koeI 
rukwvt nhIN AwauNdI, aus auqy prmwqmw ikrpwl hoieAw rihMdw hY [2[12[40[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਭਇਆ ਮਿਨ ਉਦਮੁ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਸੁ ਗਾਈ ॥ ਿਮਿਟ ਗਈ ਿ ਚੰਤਾ 
ਿਸਮਿਰ ਅਨੰਤਾ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ਭਾ ਈ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵ ਸਾ ਈ ॥ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ 
ਧੁਿਨ ਉਪਜੀ ਰੋਗਾ ਘਾਿਣ ਿਮਟਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਭਏ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਪੁਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੩॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 619} 
pdArQ:- swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ min—mn ivc [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq 
[ gweI—gwey, gwaux l`g pYNdw hY [ ismir—ismr ky [ Anμqw—byAMq pRBU [ swgru—
smuMdr [ BweI—hy BweI! [1[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ vsweI—vswie, itkw r`K [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ 
Gwix—GwxI, Fyr [rhwau[ 

AwiK—AwK ky [ vKwxw—vKwxW, mYN d`sW [ AibnwsI—nws-rihq, Awqmk mOq qoN rihq [ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy crn itkweI r`K (inmRqw ivc rih ky 
prmwqmw dw ismrn kirAw kr) [ (ijs ny BI ieh au~dm kIqw hY, aus ny) Awqmk Awnμd 
pRwpq kr ilAw, (aus dy AMdr) Awqmk Afolqw dI rO pYdw ho geI, (aus ny Awpxy AMdroN) 
rogW dy Fyr imtw ley [rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc irhW mn ivc au~dm pYdw huMdw hY, (mnu`K) sRySt nwm jpx l`g 
pYNdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwx l`g pYNdw hY [ byAMq pRBU dw ismrn kr ky 
mnu`K dI icMqw imt jWdI hY, mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[ 

hy pRBU! mYN qyry kyhVy kyhVy gux ibAwn kr ky d`sW? qyrw mu`l d`isAw nhIN jw skdw (qUM iksy 
dunIAwvI pdwrQ dy v`ty qoN nhIN iml skdw) [ hy nwnk! ipAwrw pRBU ijnHW mnu`KW dw 
mddgwr bxdw hY, auh Bgq-jn Awqmk mOq qoN rihq ho jWdy hn [2[13[41[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੫ ॥ ਗਏ ਕਲੇਸ ਰੋਗ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਸੁਖ ਸੰਪਿਤ ਰਾਿਸ ॥ ਰਾਿਖ ਲੈਹੁ ਭਾਈ ਮੇਰੇ ਕਉ ਪਰ੍ਭ 



 

ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਮਾਗਉ ਸੋ ਈ ਸੋ ਈ ਪਾਵਉ ਅਪਨੇ ਖਸਮ ਭਰੋਸਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਿਮਿਟਓ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥੨॥੧੪॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 619} 
pdArQ:- klys—mwnsk du`K [ siB—swry [ pRiB—pRBU ny [ AwT phr—sdw, hr vyly, 
swrw idn [ Gwl—myhnq [ hmwrI—swfI, AsW jIvW dI [1[ 

sMpiq—Dn [ rwis—srmwieAw [ BweI—hy BweI! hy pRBU! myry kau—mYƒ [rhwau[ 

mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ pwvau—pwvauN, pRwpq kr lYNdw hW [ Brosw—shwrw [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM hI mYƒ Awqmk Awnμd dw Dn-srmwieAw dyx vwlw hYN [ hy pRBU! mYƒ 
(klySW AMdyisAW qoN) bcw lY [ hy pRBU! myrI qyry A`gy hI ArzoeI hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs BI mnu`K au~qy ipAwry pRBU ny myhr kIqI aus dy swry klyS qy rog dUr ho gey [ 
(hy BweI!) mwlk-pRBU ƒ A`Ty pihr Xwd krdy irhw kro, AsW jIvW dI (ieh) myhnq (zrUr) 
sPl huMdI hY [1[ 

hy BweI! mYN qW jo kuJ (pRBU pwsoN) mMgdw hW, auhI kuJ pRwpq kr lYNdw hW [ mYƒ Awpxy 
mwlk-pRBU auqy (pUrw) ieqbwr (bx cukw) hY [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml 
pYNdw hY, aus dy swry icMqw-i&kr dUr ho jWdy hn [2[14[42[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਤਾਪ ਰੋਗ ਗਏ 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆ ਮ ੀ 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਨ ੰਦ ਿਬਨੋਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ ਜੈ 
ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਤਿਰ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 619} 
pdArQ:- ismir ismir—muV muV Xwd kr ky [ sglw—swrw [ gur bcnI—gurU dy bcnW 
au~qy qur ky [1[ 

krx kwrx—jgq dw mUl [ smrQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ ibDwqw—isrjxhwr 
[rhwau[ 

ibnod—kOqk, qmwSy, ^uSIAW [ jY jY kwr—soBw [ BIqir—ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU sB guxW nwl BrpUr hY, swry suK b^Sx vwlw hY [ gurU aus 
srb-ivAwpk isrjxhwr dw rUp hY jo swry jgq dw mUl hY, jo sB qwkqW dw mwlk hY 
[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY, auh) muV muV gurU siqgurU (dI bwxI) ƒ cyqy kr 
ky Awpxw hryk iksm dw du`K dUr kr lYNdw hY [ gurU dy bcnW au~qy qur ky aus dy swry klyS 
swry rog dUr ho jWdy hn, auh mn-mMgy Pl pRwpq kr lYNdw hY [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jy qyry au~qy) siqgurU jI dieAwvwn hoey hn, qW qUM pRBU dI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdw irhw kr, (is&iq-swlwh dI brkiq nwl qyry AMdr) Awnμd 
^uSIAW suK bxy rihxgy [ (is&iq-swlwh dw sdkw) jgq ivc soBw imldI hY [ (ieh 
inScw bixAw rihMdw hY ik) prmwqmw (sdw isr au~qy) rwKw hY [2[15[43[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦੁ ਪਛਾਿਣ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਿਰ 
ਅਪੁਨੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣ ॥੧॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦ ਿਮਹਰਵਾਣ ॥ ਬੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ੀਉ ਪਾਇ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸਾਿ ਜਆ ਿਦਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ॥ ਅਪਣੇ ਦ ਾ ਸ 

ਕੀ ਆਿਪ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰ ਬਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 619} 
pdArQ:- hmrI—AsW jIvW dI [ gxq—kIqy krmW dw ihswb [ n gxIAw—nhIN igxdw 
[ kweI gxq—koeI BI lyKw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau [ pCwix—
pCwxY, cyqy r`Kdw hY [ dyie—dy ky [ rwKy—(kukrmW qoN) bcweI r`Kdw hY [ mwix—mwxY, 
mwxdw hY [1[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ sd—sdw [ bMDu—rok, bMnH (kukrmW dy rwh ivc) rukwvt 
[ siqguir—gurU ny [ kilAwx—(Awqmk) suK [rhwau[ 

jIau—ijMd [ pwie—pw ky [ ipMfu—srIr [ ijn—ijs (pRBU) ny [ sjwieAw—pYdw kIqw [ 
pYj—ie`zq [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw mwlk-pRBU sdw dieAwvwn rihMdw hY, (kukrmW vl 
prq rhy bMidAW ƒ auh gurU imlWdw hY [ ijs ƒ pUrw gurU iml ipAw, aus dy ivkwrW dy rsqy 
ivc) myry pUry gurU ny bMnH mwr id`qw (qy, ies qrHW aus dy AMdr) swry Awqmk Awnμd pYdw ho 
gey [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw AsW jIvW dy kIqy mMd-krmW dw koeI i^Awl nhIN krdw [ auh Awpxy 
mu`F-kdImW dy (ipAwr vwly) suBwau ƒ cyqy r`Kdw hY, (auh, sgoN, swƒ gurU imlw ky, swƒ) 
Awpxy bxw ky (Awpxy) h`Q dy ky (swƒ ivkwrW vloN) bcWdw hY [ (ijs vf-BwgI ƒ gurU iml 
pYNdw hY, auh) sdw hI Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny ijMd pw ky (swfw) srIr pYdw kIqw hY, jyhVw (hr vyly) swƒ ^urwk 
qy puSwk dy irhw hY, auh prmwqmw (sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN) Awpxy syvk dI 
ie`zq (gurU imlw ky) Awp bcWdw hY [ hy nwnk! (AwK—mYN aus prmwqmw qoN) sdw sdky 
jWdw hW [2[16[44[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਰਤੁ ਗਵਾਇ ਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਪਰ੍ਿਭ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥੧॥ ਹੋਈ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਕੀ ਰਖਵਾ ਲੀ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ 



 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮੋਿਹ ਿਤਸ ਕਾ 
ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਬਖਿਸ ਲਏ ਸਿਭ ਸਚੈ ਸਾਿਹਿਬ ਸੁਿ ਣ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 
620} 
pdArQ:- durqu—{duirq} pwp [ pRiB—pRBU ny [ Awpy—Awp hI [ sBu—swrw [ 
aubwirAw—(pwpW qoN) bcwieAw hY [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau 
[ smwirAw—cyqy r`iKAw hY [1[ 

rwjy rwm kI—rwm rwjy kI, pRBU-pwiqSwh dI [ rKvwlI—rwKI, shwieqw [ shj—Awqmk 
Afolqw [ suKwlI—suKI [rhwau[ 

piqq auDwrxu—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ (ivkwrW qoN) bcwx vwlw [ moih—mYƒ [ iqs 
kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ Brvwsw—Awsrw [ siB—
swry [ suix—suxY, suxdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU-pwiqSwh (ijs mnu`K dI pwpW vloN) rwKI krdw hY, aus dw mn suKI ho 
jWdw hY, aus dw srIr suKI ho jWdw hY [ (hy BweI! qusIN BI) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gwieAw kro, (quhwƒ BI) suK imlxgy, Awqmk Afolqw dy Awnμd imlxgy [rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K au~qy pwrbRhm pRBU ny myhr (dI ingwh) kIqI, (aus ƒ gurU imlw ky) pRBU 
ny aus dw ipClw kIqw) pwp (aus dy AMdroN) dUr kr id`qw [ (ies qrHW) pRBU Awp hI swry 
sMswr ƒ (ivkwrW qoN) bcWdw hY [ Awpxw mu`F-kdImW dw (dieAw-ipAwr vwlw) suBwau cyqy 
r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! myrw gurU ivkwrIAW ƒ (ivkwrW qoN) bcwx vwlw hY [ mYƒ BI aus dw (hI) shwrw hY [ 
ijs sdw kwiem rihx vwly mwlk ny swry jIv (gurU dI Srn pw ky) b^S ley hn (jyhVw 
sdw-iQr pRBU ivkwrIAW ƒ BI gurU dI Srn pw ky b^Sdw Aw irhw hY), auh pRBU nwnk dI 
ArzoeI BI suxn vwlw hY [2[17[45[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਖਿਸਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਿਰ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਉਬਰੇ 
ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਿਨ ਿਸਮਿਰਆ ਨਾਮ ਅਧਾਿਰ ॥ ਤਾ ਪੁ ਉਤਾਿਰਆ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ 
ਅਪਣੀ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਧਾਿਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਕਰਹ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਗੋਿਵਦੁ ਗੁਿ ਰ ਰਾਿਖਆ ॥ 
ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਸਾਚੁ ਸਬਦੁ ਸਿਤ ਭਾਿਖਆ ॥੨॥੧੮॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 620} 
pdArQ:- prmysir—prmySr ny [ ibdwry—dUr kr id`qy [ sgl—swry [1[ 

jin—jn ny [ ADwir—Awsry qy [ siqguir—gurU ny [rhwau[ 

krh—AsI krdy hW [ ipAwry—hy ipAwry! guir—gurU ny [ krqy kI—krqwr dI [ swcu—
sdw kwiem rihx vwlw [ siq—TIk, s`c [ BwiKAw—aucwirAw [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy ijs syvk ny prmwqmw dw nwm ismirAw, nwm dy Awsry ivc 
(Awpxy Awp ƒ qoirAw), pUry gurU ny AwpxI ikrpw kr ky (aus dw) qwp lwh id`qw [rhwau[ 

hy BweI! pwrbRhm prmysr ny (ijs syvk au~qy) b^SS kIqI, aus dy swry rog ausny dUr kr 
id`qy [ jyhVy BI mnu`K gurU dI Srn pYNdy hn, auh du`KW-klySW qoN bc jWdy hn [ gurU auhnW 
dy swry kMm svwr dyNdw hY [1[ 

hy myry ipAwry (BweI)! (gurU dI Srn pY ky) AsI (BI) sdw Awnμd mwxdy hW [ hir goibMd ƒ 
gurU ny (hI qwp qoN) bcwieAw hY [ hy nwnk! isrjxhwr krqwr v`fIAW qwkqW dw mwlk hY 
[ aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd (hI) aucwrnw cwhIdw hY [ (gurU ny ieh) shI 
bcn aucwirAw hY (TIk aupdyS id`qw hY) [2[18[46[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁ ਆਮੀ ਮੇਰੇ ਿ ਤਤੁ ਸਾ ਚੈ ਦ ਰਬਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤਾਪੁ ਗਵਾਇ ਆ 
ਭਾਈ ਠñਿਢ ਪਈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਆਪੇ ਰਾਖੇ ਜਮਿਹ ਕੀਓ ਹਟਤਾਿਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ 
ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰੀਐ ਭਾਈ ਦੁਖ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸ 
ਕੀ ਸਰ ਣੀ ਊਬਰੈ ਭਾਈ ਿਜਿਨ ਰਿਚਆ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ ਸਮਰਥੁ ਸੋ ਭਾਈ ਸਚੈ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥੧੯॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 620} 
pdArQ:- iqqu—aus ivc [ iqqu drbwir—aus drbwr ivc [ iqqu swcY drbwir—aus sdw 
kwiem rihx vwly drbwr ivc [ siqguir—gurU ny [ TWiF—TMF [ sMswir—sMswr ivc [ 
jmih—jm ny [ htqwir—hVqwl, h`tI ƒ qwlw, dukwn-bMdI [1[ 

irdY—ihrdY ivc [ auir Dwir—ihrdy ivc itkweI r`K [ ismrIAY—ismrnw cwhIdw hY [ 
BweI—hy BweI! iklibK—pwp [ kwtxhwru—k`tx dI qwkq r`Kx vwlw [1[rhwau[ 

iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ aUbrY—bc jWdw hY [ 
ijin—ijs (prmwqmw) ny [ sBu koie—hryk jIv [ krx kwrx—jgq dw mUl [ scY—sdw 
kwiem rihx vwly dI [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ soie—soBw [ sIqlu—SWq [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy crn Awpxy ihrdy ivc itkweI r`K [ hy BweI! prmwqmw ƒ 
sdw sdw hI ismrnw cwhIdw hY [ auh prmwqmw hI swry du`KW pwpW dw nws krn vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy myry mwlk-pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, aus sdw kwiem rihx vwly 
drbwr ivc (aus dI phuMc ho jWdI hY [ aus dI suriq pRBU-crnW ivc juVn l`g pYNdI hY [ 
pRBU dI ikrpw nwl jdoN) gurU ny (aus dw du`KW pwpW dw) qwp dUr kr id`qw (qW aus dy vwsqy 
swry) sMswr ivc hI SWqI vrq jWdI hY (jgq dw koeI du`K pwp aus ƒ poh nhIN skdw) [ hy 
BweI! pRBU Awp hI Awpxy syvkW dI (du`KW pwpW vloN) rwKI krdw hY, Awqmk mOq auhnW ƒ 
poh nhIN skdI (jm auhnW au~qy Awpxw pRBwv pwx dw jqn C`f dyNdw hY) [1[ 



 

hy BweI! ijs prmwqmw ny hryk jIv pYdw kIqw hY (jyhVw mnu`K) aus dI Srn pYNdw hY auh 
(du`KW pwpW qoN) bc jWdw hY [ hy BweI! auh prmwqmw swry jgq dw mUl hY, sB qwkqW dw 
mwlk hY, aus sdw kwiem rihx vwly pRBU dI soBw BI sdw kwiem rihx vwlI hY [ hy nwnk! 
(AwK—) hy BweI! aus pRBU dw ismrn krnw cwhIdw hY, (ismrn dI brkiq nwl) mn SWq 
ho jWdw hY, qn SWq ho jWdw hY [2[19[47[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਵਸਰ ਉ ਨਾਹੀ ਮ ਨ 
ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਤਾਪੁ ਗਵਾਇ ਆ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਦੁਖੁ ਿਮਿਟਆ ਸਭ ਪਰਵਾਰੀ ॥੧॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਮੰਗਲ ਰਸ ਰੂਪਾ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਪਰਮੇਸਿਰ ਉਧਿਰਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੨॥੨੦॥੪੮॥ 
{ਪੰਨਾ 620} 
pdArQ:- sMqhu—hy sMq jno! iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw rhW [ swgr—smuMdr [ 
ivsrau nwhI—hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn [ (vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) } Bu`l 
nwh jwey [ icMidAVw—icqivAw [ pweI—pweIN, mYN pRwpq krW [1[ 

siqguir—gurU ny [ prvwrI—prvwr dw [1[ 

inDwn—^zwny [ ADwro—Awsrw [ piq—ie`zq [ prmysir—prmysr ny [ sBu—swrw [ 
auDirAw—bcw ilAw [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (Ardws kro ik) mYN sdw prmwqmw dw nwm ismrdw rhW [ suKW dw 
smuMdr prmwqmw mYƒ kdy nwh Bu`ly, mYN (aus dy dr qoN) mn-ie`Cq Pl pRwpq krdw rhW 
[1[rhwau[ 

hy sMq jno! pUry gurU ny (bwlk hir goibMd dw) qwp lwh id`qw, gurU ny AwpxI ikrpw kIqI hY 
[ prmwqmw dieAwvwn hoieAw hY, swry prvwr dw du`K imt igAw hY [1[ 

hy sMq jno! prmwqmw dw nwm hI (swfw) Awsrw hY, nwm hI swrIAW ^uSIAW rsW rUpW dw 
^zwnw hY [ hy nwnk! (AwK—) prmysr ny (swfI) ie`zq r`K leI hY prmySr hI swry sMswr 
dI r`iKAw krn vwlw hY [2[20[48[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ॥ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਿਖਆ ਹਿਰ ਗੋਿਵਦੁ 
ਨਵਾ ਿਨਰੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਪੁ ਗਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ ਿਮਟਾਇਆ ਜਨ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖਾਈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਤੇ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਸਿਤਗੁ ਰ ਕੈ ਬਿਲ ਜñਈ ॥੧॥ ਹ ਲ ਤੁ ਪਲਤੁ ਪਰ੍ਭ ਦੋਵੈ ਸਵ ਾਰੇ ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ 
ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਅਟਲ ਬਚਨੁ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰ ਤੇਰਾ ਸਫਲ ਕਰੁ ਮ ਸ ਤਿਕ ਧਾਿਰ ਆ 
॥੨॥੨੧॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 620} 



 

pdArQ:- Dwir—Dwr ky [ pRiB—pRBU ny [ nvw inroAw—iblkul Arog [1[rhwau[ 

pRiB—pRBU ny [ lwj—ie`zq [ qy—qoN, pwsoN [ bil jWeI—mYN kurbwn jWdw hW [1[ 

hlqu—{A>} ieh lok [ plqu {pr>} pr lok [ hmrw—AsW jIvW dw [ Atl—kdy nwh 
tlx vwlw [ nwnk—hy nwnk! gur—hy gurU! sPl—Pl dyx vwlw, brkiq vwlw [ kru—
h`Q [ msqik—m`Qy au~qy [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU (myrw) shweI bixAw hY, (gurU dI Srn dI brkiq nwl) pRBU ny 
ikrpw kr ky (Awpxy) h`Q dy ky (bwlk hir goibMd ƒ) bcw ilAw hY, (hux bwlk) hir goibMd 
iblkul rwzI-bwzI ho igAw hY [1[ 

(hy BweI! bwlk hir goibMd dw) qwp lih igAw hY, pRBU ny Awp auqwirAw hY, pRBU ny Awpxy 
syvk dI ie`zq r`K leI hY [ hy BweI! gurU dI sMgiq qoN (mYN) swry Pl pRwpq kIqy hn, mYN 
(sdw) gurU qoN (hI) kurbwn jWdw hW [1[ 

(hy BweI jyhVw BI mnu`K pRBU dw p`lw PVI r`Kdw hY, aus dw) ieh lok qy prlok dovyN hI 
prmwqmw svwr dyNdw hY, AsW jIvW dw koeI gux jW AOgux prmwqmw ic`q ivc nhIN r`Kdw [ 
hy nwnk! (AwK—) hy gurU! qyrw (ieh) bcn kdy tlx vwlw nhIN (ik prmwqmw hI jIv dw 
lok prlok ivc rwKw hY) [ hy gurU! qUM Awpxw brkiq vwlw h`Q (AsW jIvW dy) m`Qy au~qy 
r`Kdw hYN [2[21[49[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤਰ੍ ਸਿਭ ਿ ਤਸ ਕੇ ਕੀਏ ਸੋ ਈ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥ ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰ ਾ ਖੈ 
ਪੂਰਨ ਭਈ ਬਡਾਈ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ ਗੁ ਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਹੋਏ ਸਰਬ 
ਦਇਆਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ 
ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕ ਿਪਤ ਮਾਤਾ ॥੨॥ ੨੨॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 621} 
pdArQ:- siB—swry [ iqs ky—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} 
[ soeI—auh (pRBU) hI [ shweI—mddgwr [ Awpo—Awp hI [ bfweI—ie`zq [1[ 

guir pUry—pUry gurU ny [ srb—swirAW au~qy [rhwau[ 

Anidnu—hr roz {Anuidnwz}, hr vyly [ nwnku iDAwey—nwnk iDAwauNdw hY [ jIA kw 
dwqw—ijMd dw dyx vwlw [ kau—ƒ [ kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ ipq—ipqw [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUrn prmwqmw (sdw) myry AMg-sMg (shweI) hY [ pUry gurU ny cMgI qrHW 
myrI (ie`zq) r`K leI hY [ gurU swry jIvW au~qy hI dieAwvwn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! swry jIv aus (prmwqmw) dy hI pYdw kIqy hoey hn; auh prmwqmw hI sMq jnW dw 
mddgwr rihMdw hY [ Awpxy syvk dI (ie`zq) prmwqmw Awp hI r`Kdw hY (aus dI ikrpw 
nwl hI syvk dI) ie`zq pUry qOr qy bxI rihMdI hY [1[ 



 

hy BweI! nwnk (qW aus prmwqmw dw) nwm hr vyly ismrdw rihMdw hY jo ijMd dyx vwlw hY jo 
suAws dyx vwlw hY [ hy BweI! ijvyN mwpy Awpxy b`icAW dw iDAwn r`Kdy hn, iqvyN prmwqmw 
Awpxy syvk ƒ (Awpxy) gl nwl lw ky r`Kdw hY [2[22[50[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਿਲ ਪੰਚਹੁ ਨਹੀ ਸਹਸਾ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਿਸਕਦਾਰਹੁ ਨਹ ਪਤੀਆ ਇਆ ॥ ਉਮਰਾਵਹੁ ਆਗੈ ਝੇਰਾ ॥ ਿਮਿਲ ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਿਨਬੇਰਾ ॥੧॥ ਅ ਬ 
ਢੂਢਨ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੋਿਬਦ ਭੇ ਟੇ ਗੁਰ ਗੋ ਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਇਆ ਪਰ੍ਭ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਤਾ ਸ ਗ ਲ ੀ 
ਿਮਟੀ ਪੂਕਾਰਾ ॥ ਲਬਿਧ ਆਪਣੀ ਪਾਈ ॥ ਤਾ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ॥੨॥ ਤਹ ਸਾਚ ਿਨਆਇ ਿਨਬੇਰਾ 

॥ ਊਹਾ ਸਮ ਠਾਕੁਰੁ ਸਮ ਚੇਰਾ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ ਿਬਨੁ ਬੋਲਤ ਆਿਪ ਪਛ ਾਨੈ ॥੩॥ ਸਰਬ ਥਾਨ ਕੋ 
ਰਾਜਾ ॥ ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅਗਾਜਾ ॥ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾ ਈ 
॥੪॥੧॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 621} 
pdArQ:- imil—iml ky {l&z ‘imil’ Aqy A^IrlI quk dy l&z ‘imlu’ dw &rk iDAwn 
nwl vyKo} [ imil pMchu—(ngr dy) pYNcW ƒ iml ky [ shsw—(kwmwidk vYrIAW vloN pY 
irhw) sihm [ cukwieAw—mukwieAw [ iskdwrhu—srdwrW qoN [ pqIAwieAw—pqIj sikAw 
[ aumrwvhu AwgY—srkwrI hwkmW dy swhmxy [ Jyrw—JgVw [ rwjn rwm—pRBU pwiqSwh [ 
inbyrw—inbyVw, &Yslw [1[ 

kqhu—ikqy BI [ Byty—iml pey [ gosweI—DrqI dw mwlk [rhwau[ 

pUkwrw—(kwmwidk vYrIAW dy ivru`D) iSkYq [ lbiD—ijs cIz dy pRwpq krn dI loV sI [ 
kq—ik`Qy? qw—qdoN [2[ 

qh—au~Qy, pRBU dy drbwr ivc [ swc inAwie—sdw kwiem rihx vwly inAW Anuswr [ 
sm—brwbr [ Twkuru—mwlk [ cyrw—nOkr [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw 
[3[ 

ko—dw [ qh—au~Qy, ‘srb Qwn ko rwjw’ nwl myl-AvsQw ivc [ Anhd—iek-rs, ibnw 
vjwey, lgwqwr [ sbd—is&iq-swlwh dI bwxI [ Agwjw—g`j peI, pUrw pRBwv pWdI hY [ 
pih—pws [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvweI—gvw ky [4[ 

ArQ:- jdoN goibMd ƒ, gurU ƒ isRStI dy Ksm ƒ iml pey, qdoN hux (kwmwidk vYrIAW qoN pY 
rhy sihm qoN bcx leI) iksy hor QW (Awsrw) Bwlx dI loV nwh rih geI [rhwau[ 

hy BweI! ngr dy pYNcW ƒ iml ky (kwmwidk vYrIAW qoN pY irhw) sihm dUr nhIN kIqw jw 
skdw [ srdwrW lokW qoN BI qs`lI nhIN iml skdI (ik ieh vYrI qMg nhIN krngy) srkwrI 
hwkmW A`gy BI ieh JgVw (pyS kIiqAW kuJ nhIN bxdw) pRBU pwiqSwh ƒ iml ky &Yslw ho 
jWdw hY (qy, kwmwidk vYrIAW dw fr mu`k jWdw hY) [1[ 



 

hy BweI! jdoN mnu`K pRBU dI hzUrI ivc phuMcdw hY (ic`q joVdw hY), qdoN ies dI (kwmwidk 
vYrIAW dy ivru`D) swrI iSkYq mu`k jWdI hY [ qdoN mnu`K auh vsq hwsl kr lYNdw hY jo sdw 
ies dI AwpxI bxI rihMdI hY, qdoN ivkwrW dy Fhy cVH ky BtkxoN bc jWdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU dI hzUrI ivc sdw kwiem rihx vwly inAW Anuswr (kwmwidkW nwl ho rhI 
t`kr dw) &Yslw ho jWdw hY [ aus drgwh ivc (jwbrW dw koeI ilhwz nhIN kIqw jWdw) 
mwlk qy nOkr ieko ijhw smiJAw jWdw hY [ hryk dy idl dI jwxn vwlw pRBU (hzUrI ivc 
phuMcy hoey svwlIey dy idl dI) jwxdw hY, (aus dy) bolx qoN ibnw auh pRBU Awp (aus dy idl 
dI pIVw ƒ) smJ lYNdw hY [3[ 

hy BweI! pRBU swry QwvW dw mwlk hY, aus nwl imlwp-AvsQw ivc mnu`K dy AMdr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI iek-rs pUrw pRBwv pw lYNdI hY (qy, mnu`K au~qy kwmwidk vYrI Awpxw 
zor nhIN pw skdy) [ (pr, hy BweI! aus ƒ imlx vwsqy) aus nwl koeI clwkI nhIN kIqI 
jw skdI [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! jy aus ƒ imlxw hY, qW) Awpw-Bwv gvw ky (aus ƒ) 
iml [4[1[51[ 

not—ieQoN ‘Gru 3’ dy Sbd SurU hoey hn [ A^Ir qy AMk 1 iehI d`sdw hY [ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹੁ ॥ ਘਿਰ ਬੈਠੇ ਗੁਰੂ ਿਧਆਇਹੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਕਿਹਆ ॥ 
ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾ ਚਾ ਲਿਹਆ ॥੧॥ ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਓ ਗੁਰੁ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਅਨਦ ਸੂਖ ਕਿਲਆਣ ਮੰਗਲ ਿਸਉ 
ਘਿਰ ਆਏ ਕਿਰ ਇਸਨਾ ਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਗੁ ਰ ਵਿਡਆਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ॥ ਗੁਰ ਭੇ ਟਤ ਮਿਨ ਓਮਾਹਾ ॥੨॥ ਸਗਲ ਪਰਾਛਤ ਲਾਥੇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ 
ਕੈ ਸਾਥੇ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਜਿਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਕੀਨੋ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ॥ 
ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੪॥੨॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 
621} 
pdArQ:- ihrdY—ihrdy ivc [ Gir—Gr ivc ihrdy ivc, AMqr-Awqmy [ bYTy—itk ky [ 
guir—gurU ny [ scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [ lihAw—l`Bw [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [1[ 

kilAwx—^YrIAq [ isau—nwl [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc, AMqr-Awqmy [ kir 
iesnwn—ieSnwn kr ky, Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl ivc cu`BI lw ky, nwm-jl nwl 
mn ƒ pivqR kr ky [rhwau[ 

vifAweI—Awqmk au~cqw [ swcI—sdw-iQr rihx vwlI [ isir—isr auqy [ gur Bytq—
gurU ƒ imlidAW [ min—mn ivc [ Emwhw—auqSwh [2[ 

sgl—swry [ prwCq—pwp [ imil—iml ky [ swQy—swQ ivc, nwl [ inDwn—^zwny 



 

[3[ 

guir—gurU ny [ kIno—bxw id`qw [ mukiq duAwrw—pwpW qoN ^lwsI pRwpq krn dw drvwzw [ 
jYkwrw—soBw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy ipAwrw gurU dieAwvwn huMdw hY, auh mnu`K nwm-jl nwl 
mn ƒ pivqR kr ky Awqmk Awnμd suK ^uSIAW nwl BrpUr ho ky AMqr-Awqmy itk jWdy hn 
(ivkwrW AwidkW vl BtkxoN ht jWdy hn) [rhwau[ 

hy BweI! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm vsweI r`Ko [ AMqr-Awqmy itk ky gurU dw 
iDAwn DirAw kro [ ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny sdw-iQr hir-nwm (dy ismrn) dw aupdyS 
id`qw, aus ny auh Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw jo sdw kwiem rihMdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI Awqmk au~cqw sdw-iQr rihx vwlI hY, aus dI kdr-kImq nhIN d`sI jw 
skdI [ gurU (dunIAw dy) Swh dy isr au~qy pwiqSwh hY [ gurU ƒ imilAW mn ivc (hrI-nwm 
ismrn dw) cwau pYdw ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky swry pwp lih jWdy hn, (gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) 
swry guxW dy ^zwny hir-nwm ƒ jp jp ky (izMdgI dy) swry mnorQ sPl ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! gurU ny (hir-nwm ismrn dw iek AYsw) drvwzw iqAwr kr id`qw hY (jo ivkwrW qoN 
^lwsI (krw dyNdw hY) [ (gurU dI ies dwiq dy kwrn) swrI isRStI (gurU dI) soBw krdI hY [ 
hy nwnk! (AwK—gurU dI ikrpw nwl hir-nwm ihrdy ivc vswieAW) prmwqmw myry AMg-sMg 
(v`sdw pRqIq ho irhw hY) myry jnm mrn dy swry fr lih gey hn [4[2[52[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਆਏ 
॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਰੀਐ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ 
ਅਨਿਦਨੁ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਕਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਪਾਏ ॥ ਕੋਿ ਟ 
ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸੇ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੨॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਹੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਿਜਿਨ ਪੂਰੀ 
ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਭਏ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੩॥ ਿਬਘਨ ਿਬਨਾਸਨ ਸਿ ਭ ਦੁਖ 
ਨਾਸਨ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਿਭ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਘਿਰ ਆਇ ਆ 
॥੪॥੩॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 621-622} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ pRiB—pRBU ny [ loc—qWG [ kir iesnwnu—mn ƒ nwm jl nwl 
pivqR kr ky [ igRih Awey—AMqr-Awqmy itk gey hW, mwieAw dI ^wqr Btkx qoN bc gey 
hW [1[ 

nwim—nwm ivc (juV ky hI) [ insqrIAY—pwr lμG skIdw hY [ iDAweIAY—iDAwauxw 
cwhIdw hY [ Anidnu—hir roz, hr vyly [ suik®qu—nyk krm [ krIAY—krnw cwhIdw hY 



 

[1[rhwau[ 

mwrgu—(jIvn dw) rsqw [ ko—koeI ivrlw [ koit—kRoVW [ iklibK—pwp [2[ 

ausqiq—is&iq-swlwh [ ijin—ijs (pRBU) ny [ kl—klw, qwkq [ siB—swry [ swKI—
is`iKAw [ scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [3[ 

siqguir—gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ siB—swry [ pwvn—piv`qR [ 
suiK—Awnμd nwl [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc, AMqr-Awqmy [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! prmwqmw dy nwm ivc (juiVAW hI sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skIdw hY 
[ (ies vwsqy) auTidAW bYTidAW hr vyly hir-nwm ismrnw cwhIdw hY, (hir-nwm ismrn 
dI ieh) nyk kmweI hr vyly krnI cwhIdI hY [1[rhwau[ 

(hy sMq jno! jdoN qoN) pUry gurU ny myhr kIqI hY, pRBU ny swfI (nwm ismrn dI) qWG pUrI kr 
id`qI hY [ (nwm ismrn dI brkiq nwl) Awqmk ieSnwn kr ky AsI AMqr-Awqmy itky 
rihMdy hW [ Awqmk Awnμd Awqmk ^uSIAW Awqmk suK mwx rhy hW [1[ 

(hy sMq jno! ismrn krnw hI ienswn vwsqy) gurU dw (d`isAw hoieAw shI) rsqw hY, 
(ismrn hI) Drm dI pauVI hY (ijs dI rwhIN mnùK pRBU-crnW ivc phuMc skdw hY, pr) koeI 
ivrlw BwgW vwlw (ieh pauVI) l`Bdw hY [ jyhVw mnu`K (ismrn dI rwhIN) prmwqmw dy crnW 
ivc ic`q joVdw hY, aus dy k®oVW jnmW dy pwp nws ho jWdy hn [ 

hy sMq jno! ijs prmwqmw ny (swry sMswr ivc AwpxI) pUrI s`iqAw itkw r`KI hY, aus dI 
is&iq-swlwh sdw krdy irhw kro [ hy BweI! auh swry hI pRwxI su`cy jIvn vwly bx jWdy 
hn, jyhVy sdw-iQr hir-nwm ismrn vwlI gurU dI is`iKAw ƒ gRihx krdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—jIvn dy rsqy ivcoN swrIAW) rukwvtW dUr krn vwlw, swry du`K nws krn 
vwlw hir-nwm gurU ny ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc p`kw kr id`qw, auhnW dy swry pwp nws ho 
jWdy hn, auh swry pivqR jIvn vwly bx jWdy hn, auh Awqmk Awnμd nwl AMqr-Awqmy itky 
rihMdy hn [4[3[53[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਗੁਨੀ ਗਹੇ ਰਾ ॥ ਘਰੁ ਲਸਕਰੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸਿਭ 
ਜੀਅ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥੧॥ ਜਿਪ ਅਨਿਦ ਰਹਉ ਗੁਰ ਚਰ ਣਾ ॥ ਭਉ ਕਤਿਹ ਨਹੀ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਿਰਆ ਦਾਸਾ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ ਬਲੁ ਧਨੁ ਤਕੀਆ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂ 
ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਤਰਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਨਾਮ ਰਸੁ ਦੀਆ ॥ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਆ ॥੩॥ ਹੋਏ ਪਰ੍ਭੂ ਸਹਾ ਈ ॥ ਸਭ ਉਿਠ ਲਾਗੀ ਪਾਈ ॥ ਸਾਿ ਸ 
ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਹਿਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 622} 
pdArQ:- gunI—guxW dw mwlk [ ghyrw—gihrw, fUMGw [ Gru lskru—Gr Aqy prvwr 



 

Awidk [ gur—hy gurU! gopwlw—hy gopwlw! rKvwlw—hy rwKy! siB jIA—swry jIvW au~qy 
[1[ 

Anid—Awqmk Awnμd ivc [ rhau—rhauN, mYN rihMdw hW [ kqih—ikqy BI [rhwau[ 

murwrI—{mur-Air} prmwqmw [ irdY—ihrdy ivc [ pRiB—pRBU ny [ Aibcl nIv—(BgqI 
dI) kdy nwh ih`lx vwlI nINh [ qkIAw—Awsrw [ Bwro—v`fw [ Twkuru—mwlk [2[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ pRiB—pRBU ny [ qrwieAw—pwr lμGw ilAw [ rsu—suAwd [ kusl 
Kym—suK Awnμd [3[ 

shweI—mddgwr [ pweI—pYrIN [ swis swis—hryk swh dy nwl [ mMglu—is&iq-swlwh 
dw gIq [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy crnW ƒ ihrdy ivc vsw ky mYN Awqmk Awnμd ivc itikAw rihMdw hW 
[ hy BweI! pRBU dI Srn ipAW ikqy BI koeI fr poh nhIN skdw [rhwau[ 

hy sB qoN v`fy! hy isRStI dy pwlxhwr! hy sB jIvW dy rwKy! qUM swry jIvW au~qy dieAwvwn 
rihMdw hYN [ qUM sB dw mwlk hYN, qUM guxW dw mwlk hYN, qUM fUMGy ijgry vwlw hYN [ (jIvW ƒ) 
swrw Gr-Gwt qyrw hI id`qw hoieAw hY [1[ 

hy pRBU! qyry syvkW dy ihrdy ivc hI nwm v`sdw hY [ hy pRBU! qUM (Awpxy dwsW dy ihrdy ivc 
BgqI dI) kdy nwh ih`lx vwlI nINh r`K id`qI hoeI hY [ hy pRBU! qUM hI myrw bl hYN, qUM hI 
myrw Dn hY, qyrw hI mYƒ Awsrw hY [ qUM myrw sB qoN v`fw mwlk hYN [2[ 

hy BweI! ijs ijs mnu`K ny gurU dI sMgiq pRwpq kIqI hY, aus aus ƒ pRBU ny Awp (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw hY [ ijs mnu`K ƒ pRBU ny myhr kr ky Awpxy nwm dw suAwd 
b^iSAw hY, aus dy AMdr sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K dw mddgwr bxdw hY, swrI lukweI aus dy pYrIN au~T ky Aw 
l`gdI hY [ hy nwnk! hryk swh dy nwl prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [ sdw 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihxw cwhIdw hY [4[4[54[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦਾ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਮਿਨ ਭਾਵੰਦਾ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ਤਾ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਿਨਤ ਬਾਜੇ ਅਨਹਤ ਬੀਨਾ ॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਕੀ ਓ ਟ ਸਤਾਣੀ ॥ ਸਭ ਚੂ ਕੀ ਕਾਿਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾਿਟ ਆ ਜਮ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥ ਮਨ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥ ਜਹ 

ਪੇਖਾ ਤਹ ਸੋ ਈ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ॥ ਸਿ ਭ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ 
ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਅਟਲ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 622} 
pdArQ:- shj—Awqmk Afolqw [ min—mn ivc [ BwvMdw—ipAwrw l`gx vwlw [ 



 

guir—gurU ny [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [1[ 

pRym Bgiq—ipAwr-BrI BgqI [ bwjy—v`jdI hY [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [rhwau[ 

Et—Awsrw [ sqwxI—s-qwxI, qwx vwlI, qkVI [ kwix—muQwjI [ lokwxI—lokW dI [ 
jgjIvnu—jgq dw jIvn, jgq dw jIvn-dwqw [ rsik—pRym nwl, rs lY lY ky [2[ 

Pwhw—PwhI [ jh—ij`Qy [ pyKw—pyKW, mYN vyKdw hW [ qh—au~Qy [3[ 

pRiB—pRBU ny [ siB—swry [ Atl—kdy nwh mu`kx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI ipAwr-BrI BgqI ivc itikAw rihMdw hY, 
aus dy AMdr sdw iek-rs (Awqmk Awnμd dI, mwno,) bIxw v`jdI rihMdI hY [rhwau[ 

(hy BweI! jdoN qoN) pUry gurU ny (myry au~qy) myhr kIqI hY qdoN dI myrI au~cI Awqmk AvsQw 
bx geI hY, (mYƒ) mn ivc ipAwrw l`gx vwlw prmwqmw iml ipAw hY, myry AMdr Awqmk 
Afolqw dy suK Awnμd bxy rihMdy hn [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pRBU-crnW dw blvwn Awsrw lY ilAw, dunIAw dy lokW vwlI aus dI 
swrI muQwjI mu`k geI [ aus ƒ jgq dw shwrw dwqwr pRBU iml pYNdw hY [ auh sdw bVy pRym 
nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! myrI BI pRBU ny jm dI PwhI k`t id`qI hY, myry mn dI (ieh icrW dI) Aws pUrI ho 
geI hY [ hux mYN ijDr vyKdw hW, mYƒ aus prmwqmw qoN ibnw koeI hor idKweI nhIN dyNdw 
[3[ 

hy nwnk! pRBU ny ikrpw kr ky ijnHW dI r`iKAw kIqI, auhnW dy AnykW jnmW dy swry du`K dUr 
ho gey [ ijnHW ny inrBau pRBU dw nwm ismirAw, auhnW auh Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw 
jo kdy dUr nhIN huMdw [4[5[55[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਿਢ ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਤਾਪੁ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਪਰਵਾਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹੈ ਰਾਖੀ ॥ 
ਸਰਿਣ ਸਚੇ ਕੀ ਤਾਕੀ ॥੧॥ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਿਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਿਖਨ ਮਿਹ ਉਪਜੇ 
ਮਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਦਾਰੂ ॥ ਿਤਿਨ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਿਬਦਾਰੂ ॥ 
ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਿਤਿਨ ਸਗਲੀ ਬਾਤ ਸਵਾਰ ੀ ॥੨॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮਾਿਰਆ ॥ ਹਮ ਰਾ 
ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਭਇਓ ਸਾ ਖੀ ॥ ਿਤਿਨ ਸਗਲੀ ਲਾਜ ਰਾਖੀ ॥੩॥ 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕੀ 
ਪੈਜ ਰਾਖੀ ॥੪॥੬॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 622} 
pdArQ:- TwiF—TMF, SWqI [ krqwry—krqwir, krqwr ny [ prvwry—prvwr ƒ, jIv dy 
swry igAwn-ieMidRAW nUμ [ guir—gurU ny [ scy kI—sdw kwiem rihx vwly pRBU dI [ qwkI—



 

q`kI [1[ 

rKvwlw—rwKw [ shj suK—Awqmk Afolqw dy suK [ aupjy—pYdw ho gey [ suKwlw—suKI 
[rhwau[ 

dwrU—dvweI [ iqin—aus (dwrU) ny [ ibdwrU—nws kr id`qw [ bwq—(jIvn dI) khwxI 
[2[ 

pRiB—pRBU ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau [ smwirAw—cyqy r`iKAw [ 
hmrw—AsW jIvW dw [ swKI—swiKAwq [ iqin—aus (Sbd) ny [ lwj—ie`zq [3[ 

bolI—bolIN, mYN boldw hW, mYN qyrI is&iq-swlwh krdw hW [ guxI—guxW dw mwlk [ 
ghyrw—fUMGw [ scu swKI—sdw nwl inBx vwlw mddgwr [ swKI—swK Brn vwlw [ pYj—
ie`zq [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw rwKw prmwqmw Awp bx jWdw hY, aus dw mn sdw vwsqy suKI 
ho jWdw hY (ikauNik aus dy AMdr) iek iCn ivc Awqmk Afolqw dy suK qy SWqI pYdw ho jWdy 
hn [rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr krqwr ny TMf vrqw id`qI, aus dy prvwr ƒ (aus dy igAwn-
ieMidRAW ƒ ivkwrW dw) qwp C`f jWdw hY [ hy BweI! pUry gurU ny ijs mnu`K dI mdd kIqI, aus 
ny sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw Awsrw q`k ilAw [1[ 

hy BweI! (ivkwr-rogW dw ielwj krn vwsqy gurU ny ijs mnu`K ƒ) prmwqmw dw nwm-dvweI 
id`qI aus nwm-dwrU ny aus mnu`K dw swrw hI (ivkwr-) rog k`t id`qw [ jdoN pRBU ny aus 
mnu`K auqy AwpxI myhr kIqI, qW aus ny AwpxI swrI jIvn-khwxI hI sohxI bxw leI 
(Awpxw swrw jIvn sMvwr ilAw) [2[ 

hy BweI! pRBU ny (sdw hI) Awpxy mu`F-kdImW dy (ipAwr vwly) suBwv ƒ cyqy r`iKAw hY [ auh 
swfw jIvW dw koeI gux jW AOgux idl qy lw nhIN r`Kdw [ (pRBU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy 
AMdr) gurU dy Sbd ny Awpxw pRBwv pwieAw, Sbd ny aus dI swrI ie`zq r`K leI (aus ƒ 
ivkwrW dy Fhy cVHn qoN bcw ilAw) [3[ 

hy pRBU! qUM swfw mwlk hYN, qUM guxW dw ^zwnw hYN, qUM fUMGy ijgry vwlw hYN [ jdoN qUM pRyrnw dyNdw 
hYN qdoN hI mYN qyrI is&iq-swlwh kr skdw hW [ hy nwnk! sdw-iQr pRBU dw nwm jipAw 
kr, iehI sdw hwmI Brn vwlw hY [ pRBU Awpxy syvk dI (sdw) ie`zq r`Kdw AwieAw hY 
[4[6[56[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਖਲੋਆ ॥ ਵਾਲੁ ਨ ਿਵੰਗਾ ਹੋਆ ॥ ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਆਂਦਾ ਰਾਸੇ ॥ 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸੇ ॥੧॥ ਸੰਤ ਹੁ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵ ਰੁ ਨੀਕਾ ॥ ਜੋ ਨਾਵੈ ਸੋ ਕੁਲੁ ਤਰਾਵੈ 
ਉਧਾਰੁ ਹੋਆ ਹੈ ਜੀ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗੁ ਗਾਵੈ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਅੜੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ ਸਹੀ 



 

ਸਲਾਮਿਤ ਨਾਇ ਆਏ ॥ ਅਪਣਾ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਏ ॥੨॥ ਸੰਤ ਸਰੋਵ ਰ ਨਾਵੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੩॥ ਇਹੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਬਚਾਰੁ ਸੁ ਜਾਨੈ ॥ ਿਜਸੁ ਦਇਆਲੁ 
ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੈ ॥ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਈ ॥ ਸਭ ਿਚੰਤਾ ਗਣਤ ਿਮਟਾ ਈ ॥੪॥੭॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 
623} 
pdArQ:- krqw—krqwr [ purKu—srb-ivAwpk [ ivic KloAw—Awp shYqw krdw hY [ 
vwlu n ivMgw hoAw—rqw BI nukswn nhIN huMdw [ mjnu—ieSnwn, rwm dy dwsW dy srovr ivc 
ieSnwn, nwm-jl nwl Awqmk ieSnwn [ guir—gurU ny [ AWdw rwsy—rwis AWdw, sPl 
kr id`qw [ jip—jp ky [ iklivK—pwp [1[ 

rwm dws srovru—rwm dy dwsW dw srovr, swD sMgiq [ nIkw—cMgw, sohxw [ nwvY—nHwvy, 
ieSnwn krdw hY [ auDwru—pwr-auqwrw [ jI kw—ijMd dw [1[rhwau[ 

jY jY kwru—soBw [ jgu—jgq [ min—mn ivc [ icMidAVy—icqvy hoey [ shI slwmiq—
Awqmk jIvn ƒ pUrn qOr qy bcw ky [ nwie—nHwie, ieSnwn kr ky [2[ 

sMq srovir—sMqW dy srovr ivc, swD sMgiq ivc [ nwvY—nHwvY [ prm giq—sB qoN aucI 
Awqmk AvsQw [ n AwvY jweI—n AwvY n jweI, jMmdw mrdw nhIN [3[ 

bRhm ibcwru—prmwqmw nwl sWJ dI soc [ su—auh mnu`K [ bwbw—hy BweI! nwnk! gxq—
igxqI, i&kr [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! swD sMgiq (iek) suMdr (AsQwn) hY [ jyhVw mnu`K (swD sMgiq ivc) 
Awqmk ieSnwn krdw hY (mn ƒ nwm-jl nwl pivqR krdw hY), aus dI ijMd dw (ivkwrW 
qoN) pwr-auqwrw ho jWdw hY, auh AwpxI swrI kul ƒ BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! swD sMgiq ivc ijs mnu`K dw) Awqmk ieSnwn gurU ny sPl kr id`qw, auh mnu`K 
sdw prmwqmw dw nwm jp jp ky (Awpxy swry) pwp nws kr lYNdw hY [ srb-ivAwpk 
krqwr Awp aus dI shYqw krdw hY, (aus dI Awqmk rwis-pUMjI dw) rqw Br BI nukswn 
nhIN huMdw [1[ 

hy BweI! (jyhVw mnu`K rwm dy dwsW dy srovr ivc itk ky) Awpxy prmwqmw dw AwrwDn 
krdw hY, (auh mnu`K ies sqsMg-srovr ivc Awqmk) ieSnwn kr ky AwpxI Awqmk jIvn 
dI rwis-pUMjI ƒ pUrn qOr qy bcw lYNdw hY [ swrw jgq aus dI soBw dw gIq gWdw hY, auh 
mnu`K mn-icqvy Pl hwsl kr lYNdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K sMqW dy srovr ivc (swD sMgiq ivc) Awqmk ieSnwn krdw hY, auh 
mnu`K sB qoN Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [ jyhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm 
ismrdw rihMdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [3[ 



 

hy BweI! prmwqmw nwl imlwp dI ies ivcwr ƒ auh mnu`K smJdw hY, ijs au~qy prmwqmw 
Awp dieAwvwn huMdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dI Srn ipAw 
rihMdw hY, auh Awpxw hryk iksm dw icMqw-i&kr dUr kr lYNdw hY [4[7[57[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਿਨਬਾਹੀ ਪੂਰੀ ॥ ਕਾਈ ਬਾਤ ਨ ਰਹੀਆ ਊਰੀ ॥ ਗੁਿ ਰ ਚਰਨ ਲਾਇ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਰੇ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਾ ਸਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ 
ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਮ ਾ ਤ ਿਪਤਾ ਿਜਉ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥੁ 

ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ 
ਗਾਵੈ ॥ ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਨ ਾ ਵੈ ॥ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਆਪੇ ਦੀਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਰਣਹਾਰ ਰਿਖ ਲੀਆ ॥੩॥ ਹਿਰ 
ਦਰਸਨ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਿਬਮਲ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਸਰਿਣ ਸੁਆ ਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 623} 
pdArQ:- pwrbRhim—pwrbRhm ny [ aUrI—aUxI, G`t [ guir—gurU ny [ insqwry—(sMswr 
swgr qoN) pwr lμGw id`qy [ sm@wry—sMBwldw hY, ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [1[ 

kir—bxw ky [ ijau—ijauN, vWg [1[rhwau[ 

vfBwgI—v`fy BwgW vwilAW ny [ ijin—ijs (gurU) ny [ pMQu—rsqw [ Bwie—ipAwr ivc [ 
jIvih—jIaUNdy hn, Awqmk jIvn pRwpq krdy hn [2[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ nwvY—nHwvY [ Awpy—Awp hI [3[ 

ADwrw—Awsrw [ ibml—su`D, pivqR [ AMqrjwmI—hy hryk dy idl dI jwxn vwly! [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk dw sdw rwKw bixAw rihMdw hY [ ijvyN mwpy (b`icAW 
ƒ) pwldy hn, iqvyN pRBU ikrpw kr ky Awpxy syvkW ƒ Awpxy bxweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! sdw qoN hI) prmwqmw ny Awpxy syvk nwl pRIiq qoV qk inbwhI hY [ syvk ƒ iksy 
g`ly koeI kmI nhIN rihMdI [ syvk sdw prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc sMBwl r`Kdw hY 
[ gurU ny (syvkW ƒ sdw hI) crnIN lw ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwieAw hY [1[ 

hy BweI! v`fy BwgW vwly mnu`KW ny (auh) gurU l`B ilAw, ijs (gurU) ny (auhnW vwsqy) jm dy 
dys ƒ lY jwx vwlw rsqw imtw id`qw (ikauNik gurU dI ikrpw nwl) auhnW dw mn prmwqmw 
dI BgqI ivc pRBU dy pRym ivc mgn rihMdw hY [ auh vf-BwgI mnu`K prmwqmw dw nwm jp 
jp ky Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdy hn [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw syvk) prmwqmw dI Awqimk jIvn dyx vwlI bwxI gWdw rihMdw hY, 
syvk gurmuKW dy crnW dI DUV ivc ieSnwn krdw rihMdw hY (Awpw-Bwv imtw ky sMq jnW dI 
Srn ipAw rihMdw hY) [ prmwqmw ny Awp hI (Awpxy syvk ƒ) Awpxw nwm b^iSAw hY, 
isrjxhwr pRBU ny Awp hI (sdw qoN Awpxy syvk ƒ ivkwrW qoN) bcwieAw hY [3[ 



 

hy BweI! (pRBU dy syvk dw) ieh pivqR qy pUrn ivcwr bixAw rihMdw hY ik prmwqmw dw 
drSn hI (syvk dI) izMdgI dw Awsrw hY [ hy dws nwnk! (qUM BI pRBU-dr qy Ardws kr, 
qy, AwK—) hy sB dy idlW dI jwxn vwly! hy suAwmI! (myry auqy) myhr kr, mYN qyrI Srn 
AwieAw hW [4[8[58[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਚਰਨੀ ਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ ॥ ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹਾ 
ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸਦਾ ਸੁਭਾਈ ॥ ਮਨ ਿ ਚੰਦੇ ਸਗਲੇ ਫਲ 
ਪਾਵਹੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ ਹਮ ਸੰਤ ਜਨñ ਰੇਨਾਰਾ ॥ 
ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਿਰ ਲੀਨੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਨੇ ॥੨॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਸਦ 

ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਿਜਸੁ 
ਦੇਵੈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਤਨ ਹੀ ਜਾਤਾ ॥ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣ ੀ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 623} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU ny [ sMig—(Awpxy) nwl [ shweI—mddgwr, swQI [ jh—
ij`Qy [ suhyly—suKI [ pRiB—pRBU ny [1[ 

suBweI—suBwie, ipAwr nwl [ mnicMdy—mn-ie`Cq, mn-mMgy [ sgly—swry [ jIA kY 
sMig— ijMd dy nwl [1[rhwau[ 

hm—AsI, mYN [ rynwrw—ryx, crn-DUV [ ADwrw—Awsrw [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey 
[ punIq—pivqR [ jsu—is&iq-swlwh [2[ 

sd—sdw [ rYin—rwq [ bhuiV—muV [3[ 

ibDwqw—krqwr, rcnhwr [ rsu—suAwd [ iqn hI—iqin hI, aus mnu`K ny hI {l&z 
‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSSyx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ jm kMkru—{ikMkru—ikzkr} jm 
dw syvk, jm-dUq [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw ipAwr nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy irhw kro [ 
(is&iq-swlwh dI brkiq nwl) mn-mMgy Pl (pRBU dy dr qoN) pRwpq krdy rhogy, prmwqmw 
ijMd dy nwl (v`sdw) swQI (pRqIq huMdw rhygw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny (prmwqmw dy) crnW ivc joV id`qw, aus ny auh 
prmwqmw l`B ilAw jo hr vyly AMg-sMg v`sdw hY, qy, (ijMd dw) mddgwr hY [ (jy pRBU-
crnW ivc juVy rhIey, qW) ij`Qy BI jweIey, auQy hI suKI rih skIdw hY (pr ijnHW ƒ crnW 
ivc imlwieAw hY) pRBU ny (Awp hI) ikrpw kr ky imlwieAw hY [1[ 

hy BweI! mYN qW sMq jnW dy crnW dI DUV bixAw rihMdw hW, (sMq jnW dI ikrpw nwl) 
prmwqmw ijMd dw Awsrw (pRqIq huMdw rihMdw hY) [ sMq jn ikrpw kr ky prmwqmw dI 



 

is&iq-swlwh dI dwiq dyNdy hn, (Aqy ies qrHW) ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ (BI) pivqR 
jIvn vwlw bxw lYNdy hn [2[ 

hy BweI! idn rwq (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy rihxw cwhIdw hY, 
(is&iq-swlwh dI brkiq nwl) muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN peIdw [ prmwqmw Awp 
(is&iq-swlwh krn vwilAW dI) rwKI krdw hY, sdw auhnW dI ijMd dy nwl rwKw bixAw 
rihMdw hY [3[ 

(pr,) hy nwnk! aus mnu`K ny hI prmwqmw dy nwm dw suAwd smiJAw hY (kdr jwxI hY), 
ijs ƒ isrjxhwr srb-ivAwpk pRBU Awp (ieh dwiq) dyNdw hY [ prmwqmw dI Srn ipAw 
rih ky auh Awqmk Awnμd mwxdw rihMdw hY [ jm-dUq BI aus dy nyVy nhIN Fukdw 
[4[9[59[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਕੀ ਤ ੀ ਪੂਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵ ਰ ਿ ਹਆ ਭਰਪੂ ਰੀ ॥ ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਭਇਆ 
ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਵਲ ਿਰਦ ਧਾਰੇ ॥ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ 
ਿਤਲ ਕਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਏ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਸਭ 

ਹੋਏ ॥ ਰਾਮਦਾਿਸ ਸਰੋਵਰ ਨਾਤੇ ॥ ਸਭ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥੨॥ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਗਾਈਐ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਿਧਆਈਐ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਰਦੈ ਿਧਆਏ ॥੩॥ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ 
ਆਨੰਦਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ 

ਰਖਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 624} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU ny [ pUrI—sPlqw [ BrpUrI—hr QW mOjUd [ Kym kusl—
Awqmk suK Awnμd [ ivthu—qoN [1[ 

ird—irdY, ihrdy ivc [ iql kw—iql ijqnw BI, rqw BI [ sgl—swry [1[rhwau[ 

imil swDU—gurU ƒ iml ky [ durmiq—KotI Akl [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ 
punIq—pivqR [ rwmdwis srovr—rwm dy dwsW dy srovr ivc, swD sMgiq ivc [ nwqy—
nHwqy, ieSnwn kIqw [2[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ mn bWCq—mn-ie`Cy [ irdY—ihrdy ivc [3[ 

prmwnμdw—sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk pRBU [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dy kOl Pu`l vrgy koml crn Awpxy ihrdy ivc vsw ley, 
(aus dI izMdgI dy rsqy ivc) rqw Br BI koeI rukwvt nhIN AwauNdI [ gurU aus dy swry kMm 
svwr dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU ny (mYƒ Awqmk jIvn ivc) sPlqw id`qI hY, (mYƒ) prmwqmw hr QW 
ivAwpk id`s irhw hY [ myry AMdr Awqmk suK Awnμd bx igAw hY—ieh hY ieSnwn (jo mYN 



 

gurU-sr ivc kIqw hY) [ mYN prmwqmw qoN sdky jWdw hW (ijs ny mYƒ gurU imlw id`qw hY) [1[ 

hy BweI! gurU ƒ iml ky mnu`K KotI miq dUr kr lYNdw hY [ ivkwrI mnu`K BI gurU ƒ iml ky 
pivqR jIvn vwly ho jWdy hn [ jyhVy BI mnu`K rwm dy dwsW dy srovr ivc (gurU dI sMgiq 
ivc Awqmk) ieSnwn krdy hn (mn ƒ Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl ieSnwn 
krWdy hn) auhnW dy swry (ipCly) kmwey hoey pwp lih jWdy hn [2[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, sdw pRBU dI 
is&iq-swlwh dy gIq gwxy cwhIdy hn [ jyhVw mnu`K pUry gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, 
auh (pRBU-dr qoN) mn-mMgy Pl pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) prmwqmw Awpxw mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau kwiem r`Kdw 
hY [ auh prmwqmw sB qoN v`fw hY, isRStI dw pwlx vwlw hY, Awnμd-srUp hY [ jyhVw mnu`K 
aus dw nwm ismrdw hY, aus sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk ƒ jp jp ky auh mnu`K Awqmk 
jIvn hwsl kr lYNdw hY [4[10[60[ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਛਤਰ੍ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਦਾਮਿਨ ਚਮਿਕ ਡਰਾਇਓ ॥ ਸੇਜ ਇ ਕੇ ਲ ੀ 
ਨੀਦ ਨਹੁ ਨੈਨਹ ਿਪਰੁ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਧਾਇਓ ॥੧॥ ਹੁਿਣ ਨਹੀ ਸੰਦੇਸਰੋ ਮਾ ਇਓ ॥ ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਿਸਿਧ 
ਕਰਤ ਲਾਲੁ ਤਬ ਚਤੁਰ ਪਾਤਰੋ ਆਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਿਪਆਰੋ ਸਰਬ ਗੁ ਣਾ 
ਸੁਖਦਾਇਓ ॥ ਮੰਦਿਰ ਚਿ ਰ ਕੈ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਿਰ ਭਿਰ ਆਇਓ ॥੨॥ ਹਉ ਹਉ ਭੀਿਤ ਭਇਓ 
ਹੈ ਬੀਚੋ ਸੁਨਤ ਦੇਿਸ ਿਨਕਟਾਇਓ ॥ ਭñਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਿਬਨੁ ਪੇਖੇ ਦੂਰਾਇਓ ॥੩॥ ਭਇਓ 
ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਰਬ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸਗਰੋ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਇਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਭੀਿਤ ਗੁ ਿਰ ਖੋਈ ਤ ਉ 
ਦਇਆਰੁ ਬੀਠਲੋ ਪਾਇਓ ॥੪॥ ਸਭੁ ਰਿਹਓ ਅੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ ਜੋ ਚਾ ਹਤ ਸੋ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਓ ॥ 
ਸਰਬ ਗੁਨਾ ਿਨਿਧ ਰਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 624} 
pdArQ:- dhids—dsIN pwsIN [ dh—ds [ ids—pwsw [ myG—b`dl [ CqR—CqrI [ 
Gtw Gt—GtW hI GtW [ dwmin—ibjlI [ cmik—cmk ky [ nhu—nhIN [ nYnh—A`KW 
ivc [ ipru—pqI [ prdyis—ibgwny dys ivc [1[ 

sMdysro—snyhw [ mwieE—hy mW! kosro—koh [ isiD krq—qY krdw sI [ cqur pwqro—
cwr pqIAW, cwr ic`TIAW [rhwau[ 

ibsrY—Bu`l jwey [ suK dwieE—suK dyx vwlw [ mMdir—mMdr au~qy, koTy au~qy [ cir kY—
cVH ky [ pMQu—rsqw [ inhwrau—inhwrauN, mYN vyKdI hW [ nIir—nIr nwl, (vYrwg-) jl 
nwl [2[ 

BIiq—kMD [ hau hau BIiq—haumY dI kMD [ bIco—ivckwr [ dyis—dys ivc, ihrdy ivc [ 
inktwieE—inkit hI, nyVy hI [ ky—dy [ pwq—KMB [ prdo—prdw [3[ 



 

ko—dw [ sgro—swrw [ guir—gurU ny [ qau—qdoN [ dieAwru—dieAwl [ bITlo—
{ivÕTl, ivÔQl [ iv—iv, pry, mwieAw dy pRBwv qoN pry [ ÔQl—sQl, Kloqw hoieAw} 
mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwlw prmwqmw [4[ 

rihx—mu`k igAw [ AMdysro—i&kr [ gunw iniD—guxW dw ^zwnw [ rwieE—pRBU-pwiqSwh, 
rwjw [rhwau dUjw [ 

ArQ:- (jdoN) b`dlW dIAW GtW hI GtW CqrI vWg dsIN pwsIN (psrIAW huMdIAW hn), 
ibjlI cmk cmk ky frWdI hY, (ijs iesqRI dw) pqI prdys ivc igAw huMdw hY, (aus dI) 
syj (pqI qoN ibnw) suM\I huMdI hY, (aus dIAW) A`KW ivc nINd nhIN AwauNdI [1[ 

(pqI qoN ivCuV ky GbrweI hoeI auh AwKdI hY—) hy mW! hux qW (pqI vloN) koeI snyhw BI 
nhIN AwauNdw [ (pihlW jdoN kdy GroN jw ky pqI) iek koh pYNfw hI krdw sI qdoN (aus dIAW) 
cwr ic`TIAW Aw jWdIAW sn [rhwau[ 

hy mW! mYƒ BI ieh sohxw ipAwrw lwl (pRBU) ikvyN Bu`l skdw hY? ieh qW swry guxW dw mwlk 
hY, swry suK dyx vwlw hY [ mYN BI (ivCuVI nwr vWg) koTy au~qy cVH ky (pqI dw) rwh q`kdI 
hW, (myrIAW BI) A`KW (vYrwg-) nIr nwl Br AweIAW hn [2[ 

hy mW! mYN suxdI qW ieh hW, ik (auh pqI pRBU) myry ihrdy-dys ivc myry nyVy hI v`sdw hY, pr 
(myry qy aus dy) ivckwr myrI haumY dI kMD KVI ho geI hY, (kihMdy hn) BMBIrI dy KMB vWg 
(bVw brIk) prdw (myry qy aus pqI dy ivckwr hY), pr aus dw drSn krn qoN ibnw auh 
ikqy dUr v`sdw jwpdw hY [3[ 

hy mW! ijs suBwgx auqy sB jIvW dw mwlk dieAwvwn huMdw hY, aus dw auh swrw (ivCoVy dw) 
du`K dUr kr dyNdw hY [ hy nwnk! AwK—jdoN gurU ny (jIv-iesqRI dy AMdroN) haumY dI kMD Fwh 
id`qI, qdoN aus ny mwieAw-rihq dieAwl (pRBU-pqI) ƒ (Awpxy AMdr hI) l`B ilAw [4[ 

hy mW! pRBU-pwiqSwh swry guxW dw ^zwnw hY [ ijs jIv-iesqRI ƒ gurU ny auh imlw id`qw, 
ijs dI aus ƒ qWG l`g rhI sI, aus dw swrw icMqw-i&kr mu`k jWdw hY [rhwau 
dUjw[11[61[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਈ ਬਹੋੜੁ ਬੰਦੀ ਛੋੜੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਦੁਖਦਾਰੀ ॥ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਧਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਲੋਭੀ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ਭਗਤੁ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਇਹ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਿਨਮਾਿਣਆ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥ ਿਨਚੀਿਜਆ ਚੀਜ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਗੋਿਵੰਦੁ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾ ਈ ਲਖ ਅ ਪਰ ਾ ਧ ਕਮਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਿਝੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾ ਤੀ ਬਹੁਿੜ ਿਪਤਾ 
ਗਿਲ ਲਾਵੈ ॥ ਿਪਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖਿਸ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਆਗੈ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵੈ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ 
ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ਤਾ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਕਹਣੈ ਕਥਿਨ ਨ ਭੀਜੈ ਗੋਿਬੰਦੁ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ 



 

॥ ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਸਗਲੀ ਦੇਖੀ ਇਕ ਤੇਰੀ ਓਟ ਰਹਾਈਐ ॥੩॥ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ 
ਆਪੇ ਸੁਣੈ ਬੇਨੰਤੀ ॥ ਪੂਰਾ ਸਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ਸਭ ਚੂਕੈ ਮਨ ਕੀ ਿ ਚੰ ਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਦੁ 
ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਵਸੰਤੀ ॥੪॥੧੨॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 624} 
pdArQ:- geI bhoVu—(Awqmk jIvn dI) gvwcI hoeI (rwis-pUMjI) ƒ vwps idvwx vwlw [ 
bMdI CoVu—(ivkwrW dI) kYd ivcoN Cufwx vwlw [ duK dwrI—du`KW ivc dwrI krn vwlw, du`KW 
ivc DIrj dyx vwlw [ pYj—ie`zq, lwj [1[ 

incIijAw—nkwirAW ƒ [ cIj kry—Awdr-jog bxw dyNdw hY [rhwau[ 

Bwie—pRym nwl, AwpxI lgn nwl [ suBweI—Awpxy suBwv Anuswr [ kir—kr ky [ bhu 
BwqI—keI qrIikAW nwl [ bhuiV—muV, iPr [ gil—gl nwl [ mwrig—(is`Dy) rsqy 
auqy [2[ 

AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ sB ibiD—hryk (Awqmk) hwlq [ pih—pws [ 
kQin—kQn krn nwl, zbwnI kih dyx nwl [ BIjY—^uS huMdw [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ 
pYj—ie`zq [ Et—Awsrw [ rhweIAY—r`KI hoeI hY [ 

hoie—ho ky [ Awpy—Awp hI [ myil—myly, myldw hY [ cUky—mu`k jWdI hY [ icMqI—icMqw [ 
AvKdu—dvweI [ muiK—mUMh ivc [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ vsMqI—v`sdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM auhnW bMidAW ƒ mwx dyNdw hYN, ijnHW dw hor koeI mwx nhIN krdw [ mYN 
qyrI qwkq qoN sdky qoN jWdw hW [ hy BweI! myrw goibMd nkwirAW ƒ BI Awdr-jog bxw dyNdw 
hY [rhwau[ 

hy pRBU! qUM (Awqmk jIvn dI) gvwcI hoeI (rwis-pUMjI) ƒ vwps idvwx vwlw hYN, qUM (ivkwrW 
dI) kYd ivcoN Cufwx vwlw hYN, qyrw koeI ^ws srUp nhIN d`isAw jw skdw, qUM (jIvW ƒ) du`KW 
ivc Fwrs dyx vwlw hYN [ hy pRBU! mYN koeI cMgw krm koeI cMgw Drm krnw nhIN jwxdw, mYN 
loB ivc PisAw rihMdw hW, mYN mwieAw dy moh ivc gRisAw rihMdw hW [ pr hy pRBU! myrw nwm 
‘goibMd dw Bgq’ pY igAw hY [ so, hux qUM Awpxy nwm dI Awp lwj r`K [1[ 

hy BweI! ijvyN koeI b`cw AwpxI lgn Anuswr suBwv Anuswr l`KW ZlqIAW krdw hY, aus dw 
ipau aus ƒ is`iKAw dy dy ky keI qrIikAW nwl iJVkdw BI hY, pr iPr Awpxy gl nwl (aus 
ƒ) lw lYNdw hY, iesy qrHW pRBU-ipqw BI jIvW dy ipCly gunwh b^S lYNdw hY, qy AgWh vwsqy 
(jIvn dy) TIk rsqy auqy pw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, (jIvW dI) hryk (Awqmk) hwlq ƒ 
jwxdw hY [ (aus ƒ C`f ky) hor iks pws (AwpxI ibrQw) AwK ky suxweI jw skdI hY? hy 
BweI! prmwqmw inrIAW zbwnI g`lW nwl ^uS nhIN huMdw [ (krxI kr ky jyhVw mnu`K) 
prmwqmw ƒ cMgw l`g pYNdw hY, aus dI auh ie`zq r`K lYNdw hY [ 



 

hy pRBU! mYN hor swry Awsry vyK ley hn, mYN iek qyrw Awsrw hI r`iKAw hoieAw hY [3[ 

hy BweI! mwlk-pRBU dieAwvwn ho ky ikrpwl ho ky Awp hI (ijs mnu`K dI) bynqI sux lYNdw 
hY, aus ƒ pUrw gurU myl dyNdw hY imlw dyNdw hY (ies qrHW, aus mnu`K dy) mn dI hryk icMqw mu`k 
jWdI hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—gurU ijs mnu`K dy) mUMh ivc prmwqmw dw nwm-dvweI pw dyNdw hY, auh 
mnu`K Awqmk Awnμd ivc jIvn ibqIq krdw hY [4[12[62[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿ ਸਮ ਿ ਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਦੁਖ ਕਲੇ ਸ ਸਿ ਭ ਨਾਠੇ ॥ ਗੁਨ ਗਾ ਵਤ ਿਧਆਵਤ 
ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸñਠੇ ॥੧॥ ਜਗਜੀਵਨ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਦੀਓ ਉਪਦੇਸਾ ਜਿਪ 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂਹੈ ਮੰਤਰ੍ੀ ਸੁਨਿਹ ਪਰ੍ਭ ਤੂਹੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ ਤੂ ਆਪੇ 
ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਿ ਕ ਆ ਇਹੁ ਜੰਤੁ ਿਵਚਾਰਾ ॥ ੨॥ ਿ ਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆ ਿਖ ਵ ਖਾ ਣੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਜੀਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਅਚਰਜੁ ਤੁਮਿਹ ਵਡਾਈ ॥੩॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭ ਸßਾਮ ੀ 
ਪਿਤ ਮਿਤ ਕੀਨੀ ਪੂਰੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਬਾਛਉ ਸੰਤਾ ਧੂਰੀ ॥੪॥੧੩॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 
625} 
pdArQ:- ismir ismir—muV muV ismr ky [ klys—JgVy [ siB—swry [ sWTy—swD ley 
[ sgly—swry [1[ 

jg jIvn—jgq (dy jIvW) ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw [ jip—jp ky [ Baujlu—sMswr-
smuMdr [rhwau[ 

mMqRI—slwhkwr [ sunih—qUM suxdw hYN [ krxYhwrw—kr skx dI smrQw vwlw [ Awpy—
Awp hI [ Bugqw—Bogx vwlw [ ikAw ivcwrw—koeI pWieAW nhIN [2[ 

vKwxI—vKwxIN, mYN ibAwn krW [ pyiK—vyK ky [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [ 
qumih—qyrI [ vfweI—vf`px [3[ 

AnugRhu—ikrpw [ Dwir—kr ky [ pRB—hy pRBU [ piq—ie`zq [ miq—Akl [ bilhwrI—
sdky [ bwChu—bwCauN, mYN cwhuMdw hW [ DUrI—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm jgq (dy jIvW) ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ pUry siqgurU ny 
(ijs mnu`K ƒ qyrw nwm ismrn dw) aupdyS id`qw, (auh mnu`K) nwm jp ky sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG igAw [rhwau[ 

hy pRBU! qyrw nwm ismr ismr ky (ismrn krn vwly mnu`K) pRsMnic`q ho jWdy hn, (auhnW dy 
AMdroN) swry du`K-klyS dUr ho jWdy hn [ (hy BweI! vf-BwgI mnu`K) Awpxy pRBU dy gux 
gWidAW Aqy aus dw iDAwn DridAW Awpxy swry kMm svwr lYNdy hn [1[ 



 

hy pRBU! qUM Awp hI Awpxw slwhkwr hYN, qUM Awp hI (hryk jIv ƒ) dwqW dyx vwlw hYN, qUM 
Awp hI (hryk jIv ivc bYTw pdwrQW ƒ) Bogx vwlw hYN [ ies jIv dI koeI pWieAW nhIN hY 
[2[ 

hy pRBU! mYN qyry gux AwK ky ibAwn krn jogw nhIN hW [ qyrI kdr-kImq d`sI nhIN jw 
skdI [ qyrw vf`px hYrwn kr dyx vwlw hY [ (hy BweI! mnu`K) Awpxy pRBU dw drSn kr kr 
ky Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy pRBU! hy suAwmI! qUM Awp hI (jIv auqy) ikrpw kr ky aus ƒ (lok prlok ivc) ie`zq 
b^Sdw hYN, aus ƒ pUrI Akl dy dyNdw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN sdw hI qYQoN 
kurbwn jWdw hW [ mYN (qyry dr qoN) sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW [4[13[63[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਃ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕੋ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਕੀਨੇ ਕਰਤੈ ਊਣੀ ਬਾਤ ਨ 
ਕਾਈ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਰਤੈ ਪੁਰਿਖ ਤਾਲੁ ਿਦਵਾਇਆ ॥ ਿਪਛੈ ਲਿਗ ਚਲੀ ਮਾਇਆ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਕਤਹੂ 
ਆਵੈ ॥ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ੨॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਿਭ ਜੀਅ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਜੈ 
ਜੈ ਕਾਰੁ ਗੁ ਸਾ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੩॥ ਤੂ ਭਾਰੋ ਸੁ ਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ ਇਹੁ ਪੁੰਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਤੇਰਾ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਰਬ ਫਲਾ ਪੁੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੪॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 625} 
pdArQ:- nmskwry—isr invWdw hY, Srn pYNdw hY [ pRiB—pRBU ny [ pYj—ie`zq [1[ 

ko—dw [ shweI—mddgwr [ krqY—krqwr ny [ aUxI bwq—Gwt, kmI [rhwau[ 

puriK—purK ny, srb-ivAwpk pRBU ny [ qwlu—qwlw, jMdRw, gupq nwm-^zwnw [ 
idvwieAw—idvw id`qw (gurU dI rwhIN) [ qoit—kmI [ kqhU—ikqy BI [ sqgur BwvY—gurU ƒ 
cMgI l`gdI hY [2[ 

dieAwlw—dieAw-dw-Gr pRBU [ siB—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ 
ikrpwlw—ikrpw dy Gr pRBU dw rUp [ jY jY kwru—soBw, is&iq-swlwh [ gusweI—isRStI dw 
mwlk [ ijin—ijs (gusweI) ny [ bxq—ivENq [3[ 

morw—myrw [ puMnu—b^SIS [ pdwrQu—nwm-vsq [ srb Plw—swry Pl dyx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk dw mddgwr bxdw hY [ krqwr ny (sdw qoN hI 
Awpxy dws dIAW) swrIAW mno-kwmnW pUrIAW kIqIAW hn, syvk ƒ (iksy iksm dI) koeI 
QuV nhIN rihMdI [rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K pUry gurU dI Srn pYNdw hY (XkIn jwxo ik) prmwqmw ny aus dy swry kMm 
svwr id`qy, pRBU ny aus mnu`K au~qy myhr (dI ingwh) kIqI, qy (lok prlok ivc) aus dI lwj 
cMgI qrHW r`K leI [1[ 



 

(hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY) srb-ivAwpk krqwr ny (aus ƒ gurU dI rwhIN) 
gupq nwm-^zwnw idvw id`qw, (aus ƒ mwieAw dI lwlsw nhIN rih jWdI) mwieAw aus dy ip`Cy 
ip`Cy qurI iPrdI hY [ (mwieAw vloN aus ƒ) ikqy BI Gwt mihsUs nhIN huMdI [ myry pUry 
siqgurU ƒ (aus vf-BwgI mnu`K vwsqy iehI g`l) cMgI l`gdI hY [2[ 

hy BweI! dieAw dy Gr prmwqmw dw nwm ismr ismr ky (ismrn krn vwly) swry hI jIv 
aus dieAw-srUp pRBU dw rUp bx jWdy hn [ (ies vwsqy, hy BweI!) aus isRStI dy mwlk-
pRBU dI is&iq-swlwh krdy irhw kro, ijs ny (jIvW ƒ Awpxy nwl imlwx dI) ieh sohxI 
ivENq bxw id`qI hY [3[ 

hy pRBU! qUM myrw v`fw mwlk hYN [ qyrw nwm-pdwrQ (jo mYƒ gurU dI rwhIN imilAw hY) qyrI hI 
b^SS hY [ hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny (gurU dI Srn pY ky) prmwqmw dw ismrnw 
SurU kr id`qw, aus ny swry Pl dyx vwlI (r`bI) b^SS pRwpq kr leI [4[14[64[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਿਰ ਨਾਤੇ ॥ ਸਿਭ ਉਤਰੇ 
ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥ ਿਨਰਮਲ ਹੋਏ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਕੀ ਨੇ ਦਾਨਾ ॥੧॥ ਸਿ ਭ ਕੁ ਸਲ ਖੇਮ ਪਰ੍ਿਭ 
ਧਾਰੇ ॥ ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ ਸਿਭ ਥੋਕ ਉਬਾ ਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਲੁ ਲਾਥੀ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 
{ਪੰਨਾ 625} 
pdArQ:- rwmdws srovir—rwm dy dwsW dy srovr ivc, swD sMgiq ivc ijQy nwm-jl dw 
pRvwh c`ldw hY [ nwqy—nHwqy [ siB—swry [ kmwqy—kmwey hoey, kIqy hoey [ kir—kr ky [ 
guir—gurU ny [ dwnw—b^SS [1[ 

siB—swry [ kusl Kym—suK Awnμd [ pRiB—pRBU ny [ siB Qok—swrIAW cIzW, Awqmk 
jIvn dy swry gux [ aubwry—bcw ley [ bIcwry—bIcwir, ivcwr ky, soc-mMfl ivc itkw ky 
[rhwau[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ mlu—ivkwrW dI mYl [ swQI—shweI [ purK—srb-ivAwpk 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dy Sbd ƒ AwpxI soc-mMfl ivc itkw ky Awqmk jIvn 
dy swry gux (ivkwrW dy Fhy cVHn qoN) TIk-Twk bcw ley, pRBU ny (aus dy ihrdy ivc) swry 
Awqmk suK Awnμd pYdw kr id`qy [rhwau[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K rwm dy dwsW dy srovr ivc (swD sMgiq ivc nwm-AMimRq nwl) ieSnwn 
krdy hn, auhnW dy (ipCly) kIqy hoey swry pwp lih jWdy hn [ (hir-nwm-jl nwl) 
ieSnwn kr ky auh pivqR jIvn vwly ho jWdy hn [ pr ieh b^SS pUry gurU ny hI kIqI huMdI 
hY [1[ 



 

hy BweI! swD sMgiq ivc (itikAW) ivkwrW dI mYl dUr ho jWdI hY, (swD sMgiq dI brkiq 
nwl) prmwqmw mddgwr bx jWdw hY [ hy nwnk! (ijs mnu`K ny rwmdws-srovr ivc Aw ky) 
prmwqmw dw nwm ismirAw, aus ny aus pRBU ƒ l`B ilAw jo sB dw mu`F hY Aqy jo srb-
ivAwpk hY [2[1[65[ 

not—ieQoN ‘Gru 3’ dy Sbd do bMdW vwly SurU hoey hn [ du-pdy—do bMdW vwly [ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਤੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਚਿਤ ਆਇਆ ॥ ਸੋ ਘਰੁ ਦਿਯ ਵਸਾ ਇਆ ॥ ਸੁ ਖ ਸਾ ਗਰੁ ਗੁ ਰੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਤਾ ਸਹਸਾ ਸਗਲ ਿਮਟਾ ਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ 
ਗਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪ ਾ ਈ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਅ ਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਜਨ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- ijqu—ijs ivc [ iciq—ic`q ivc, ihrdy ivc [ ijqu iciq—ijs ihrdy-Gr 
ivc [ so Gru—auh ihrdw-Gr [ diX—ipAwr krn vwly pRBU ny [ suK swgru—suKW dw 
smuMdr [ qw—qdoN [ shsw—sihm [1[ 

vifAweI—soBw, is&iq-swlwh [ AwT pihr—hr vyly [ qy—qoN [ pweI—pRwpq kIqI 
[rhwau[ 

AkQ:- ibAwn nwh ho skx vwlI [ khwxI—srUp dw vrxn [ bolih—boldy hn [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ vKwxI—aucwrI [ qy—qoN [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh krnI, A`Ty pihr prmwqmw dI is&iq-
swlwh dy gIq gwxy—(ieh dwiq) pUry gurU qoN hI imldI hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs dy ihrdy-Gr ivc prmwqmw Aw v`isAw hY, pRIqm-pRBU ny auh ihrdw-Gr 
(Awqmk guxW nwl) BrpUr kr id`qw [ hy BweI! (jdoN iksy vf-BwgI ƒ) suKW dw smuMdr gurU 
iml ipAw, qdoN aus ny Awpxw swrw sihm dUr kr ilAw [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy srUp dI g`l-bwq d`sI nhIN jw skdI [ pRBU dy syvk Awqmk jIvn 
dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy rihMdy hn [ hy nwnk! auhI syvk ieh bwxI 
aucwrdy hn, ijnHW ny pUry gurU pwsoN ieh smJ hwsl kIqI hY [2[2[66[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਗੈ ਸੁ ਖੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਗੁਿਰ ਕੀਆ ॥ ਸਰ ਬ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਿਰਦੈ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ 

ਪਾਈ ॥ ਸੰਤ ਹੁ ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੇ ਕਿ ਰ 
ਦੀਨੇ ॥ ਸਹ ਜ ਸੁਭਾਇ ਿਮਲੇ ਗੋਪਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਪਤੀਨੇ ॥੨॥੩॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- AwgY—prlok ivc, AgWh Awaux vwly jIvn-smyN ivc [ guir—gurU ny [ pwCY—



 

bIqy smy ivc, ies lok ivc [ kusl Kym—suK Awnμd [ inDwn—^zwny [ irdY—ihrdy ivc 
[1[ 

vifAweI—vf`px, au~cI Awqmk AvsQw, v`fw ijgrw [ idnu idnu—hr roz, idno idn [ 
svweI—vDIk [rhwau[ 

siB—swry [ dieAwlw—dieAw dw Gr, dieAw-BrpUr [ pRiB—pRBU ny [ shj—Awqmk 
Afolqw [ suBwie—pRym nwl [ swic—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc [ pqIny—pqIjy, 
msq ho gey [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (vyKo) Awpxy gurU dI au~cI Awqmk AvsQw [ (jyhVw mnu`K gurU dI Srn 
pYNdw hY, auh) mn-mMgIAW murwdW pRwpq kr lYNdw hY [ gurU dI ieh audwrqw idno idn vDdI 
clI jWdI hY [rhwau[ 

hy sMq jno! ijs mnu`K ny Awpxy gurU ƒ (Awpxy) ihrdy ivc vsw ilAw, aus ny swry (Awqmk) 
^zwny swry Awnμd pRwpq kr ley [ gurU ny aus mnu`K ƒ AgWh Awaux vwly jIvn-rwh ivc 
su`K b^S id`qw, bIqy smy ivc BI gurU ny aus ƒ suK Awnμd b^iSAw [1[ 

hy sMq jno! (jyhVy BI jIv gurU dI Srn pYNdy hn auh) swry hI jIv dieAw-BrpUr (ihrdy 
vwly) ho jWdy hn, pRBU auhnW ƒ Awpxy bxw lYNdw hY [ hy nwnk! (AMdr pYdw ho cukI) Awqmk 
Afolqw qy pRIiq dy kwrn auhnW ƒ isRStI dw pwlk-pRBU iml pYNdw hY, auh sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc mgn rihMdy hn [2[3[67[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖਵਾਰੇ ॥ ਚਉਕੀ ਚਉਿਗਰਦ ਹਮਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
ਜਮੁ ਲਜਾਇ ਕਿਰ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਪ ਰ੍ਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਕਰੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਪੂਰਨ 
ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਸੀ ॥ ਅਨਦ ਕਰਿ ਹ 
ਤੇਰੇ ਦਾਸਾ ॥ ਜਿਪ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- rKvwry—rwKw [ caukI—pihrw [ cauigrd—cOhIN pwsIN, cuPyry [ nwim—nwm 
ivc [ ljwie kir—SrimMdw ho ky [1[ 

pRB—hy pRBU! bMDn—(mwieAw dy moh Awidk dy) zMjIr [ kwit—k`t ky [ inrmlu—pivqR [ 
purKu—srb-ivAwpk [ ibDwqw—isrjxhwr pRBU [rhwau[ 

qw kI—aus (pRBU) dI [ syv—syvw-BgqI [ ibrQI—ivArQ, ^wlI [ jwsI—jweygI [ 
krih—krdy hn [ jip—jp ky [ Awsw—mno-kwmnw [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! myry vwsqy qW qUM hI suKW dw dwqw hYN [ (hy BweI! jyhVw mnu`K pRBU dy nwm 
ivc mn joVdw hY) srb-ivAwpk isrjxhwr pRBU (aus dy mwieAw dy moh Awidk dy swry) 
bMDn k`t ky aus dy mn ƒ pivqR kr dyNdw hY [rhwau[ 



 

(hy BweI! ivkwrW dy twkry qy) gurU dw Sbd hI AsW jIvW dw rwKw hY, Sbd hI (swƒ ivkwrW 
qoN bcwx leI) swfy cuPyry pihrw hY [ (gur-Sbd dI brkiq nwl ijs mnu`K dw) mn 
prmwqmw dy nwm ivc juVdw hY, aus pwsoN (ivkwr qW ikqy rhy) jm (BI) SrimMdw ho ky B`j 
jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) AibnwSI pRBU (AYsw audwr-ic`q hY ik) aus dI kIqI hoeI syvw-BgqI 
^wlI nhIN jWdI [ hy pRBU! qyry syvk (sdw) Awqmk Awnμd mwxdy hn, qyrw nwm jp ky auhnW 
dI hryk mno-kwmnw pUrI ho jWdI hY [2[4[68[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ 
॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਦਾ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ 

॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਵਰ ਦੀਨੇ ॥ ਸਗਲ ਜੀਅ ਵਿਸ ਕੀਨੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਤਾ 
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਮਟਾਇਆ ॥੨॥੫॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- gur bilhwrI—gurU qoN sdky [ ijin—ijs (gurU) ny [ pUrn—pUrI qrHW [ pYj—
lwj, ie`zq [ icMidAw—icqivAw [1[ 

iqsu ibnu—aus prmwqmw qoN ibnw [ krx—jgq [ kwrx—mUl [ soeI—auhI [rhwau[ 

pRiB—pRBU ny [ vr—b^SSW [ jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ vis—Awpxy v`s [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! aus prmwqmw qoN ibnw (jIvW dw) koeI hor (rwKw) nhIN [ auhI 
prmwqmw jgq dw mUl hY [rhwau[ 

hy sMq jno! mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, ijs ny (pRBU dy nwm dI dwiq dy ky) pUrI qrHW 
(myrI) ie`zq r`K leI hY [ hy BweI! jyhVw BI mnu`K sdw Awpxy pRBU dw iDAwn Drdw hY auh 
mn-mMgIAW murwdW pRwpq kr lYNdw hY [1[ 

hy sMq jno! ipAwry pRBU ny (jIvW ƒ) sB b^SSW kIqIAW hoeIAW hn, swry jIvW ƒ aus ny 
Awpxy v`s ivc kr r`iKAw hoieAw hY [ hy dws nwnk! (AwK—jdoN BI iksy ny) prmwqmw dw 
nwm ismirAw, qdoN aus ny Awpxy swry du`K dUr kr ley [2[5[69[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੇ ॥ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੇ 
॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਆਿਪ ਦੀਨੇ ॥੧॥ ਬੇਦਨ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਆਿਪ ਗਵਾਈ ॥ ਿਸਖ ਸੰਤ ਸਿਭ ਸਰਸੇ ਹੋਏ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਮੰਗਿਹ ਸੋ ਲੇਵਿਹ ॥ ਪ ਰ੍ ਭ ਅਪਿਣਆ ਸੰਤਾ ਦੇਵਿਹ ॥ ਹਿਰ ਗੋਿ ਵਦੁ 
ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਿਖਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਸੁਭਾਿਖਆ ॥੨॥੬॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ qwpu—du`K-klyS [ vwjy—v`j pey [ Anhd—iek-rs, ibnw 
vjwey [ qUry—vwjy [ kilAwx—suK [ pRiB—pRBU ny [ kir—kr ky [1[ 



 

bydn—pIV [ siqguir—siqgurU ny [ siB—swry [ srsy—s-rs, rs sihq, Awnμd-BrpUr 
[ iDAweI—iDAwie, ismr ky [rhwau[ 

mMgih—mMgdy hn [ lyvih—hwsl krdy hn [ pRB—hy pRBU! dyvih—qUM dyNdw hYN [ pRiB—pRBU 
ny [ suBwiKAw—aucwirAw hY [ 

ArQ:- hy BweI! swry is`K sMq prmwqmw dw nwm ismr ismr ky Awnμd-BrpUr hoey rihMdy 
hn [ (ijs ny BI prmwqmw dw nwm ismirAw) gurU ny Awp (aus dI hryk) pIVw dUr kr 
id`qI [rhwau[ 

pUry gurU ny (hir-nwm dI dvweI dy ky ijs mnu`K dy AMdroN) qwp dUr kr id`qw, (aus dy AMdr 
Awqmk Awnμd dy, mwno) iek-rs vwjy v`jx l`g pey [ pRBU ny ikrpw kr ky Awp hI auh 
swry suK Awnμd b^S id`qy [1[ 

hy pRBU! (qyry dr qoN qyry sMq jn) jo kuJ mMgdy hn, auh hwsl kr lYNdy hn [ qUM Awpxy sMqW 
ƒ (Awp sB kuJ) dyNdw hYN [ (hy BweI! bwlk) hir goibMd ƒ (BI) pRBU ny (Awp) bcwieAw hY 
(iksy dyvI Awidk ny nhIN) hy dws nwnk! (AwK—) mYN qW sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm 
hI aucwrdw hW [2[6[70[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋ ਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ ਮੋਿਹ ਿਸਆਣਪ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤਉ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਣ ਲਾਗਾ ਕਰਂ ੀ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾ ਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਡੋ ਰੀ ਹਾਿਥ ਤੁ ਮਾਰੇ 

॥ ਿਜ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਕਰਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੨॥੭॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 626} 
pdArQ:- soeI—auhI kMm [ krwie—qUM krweIN [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ moih—mYƒ [ 
qau—qyrI [ pRiB—pRBU ny [ Awpy—Awp hI [ pYj—ie`zq [ 

hir rwieAw—hy pRBU pwiqSwh! krI—mYN krdw hW [rhwau[ 

Dwry—shwry hoey [ hwiQ—h`Q ivc [ krwvY—krWdw hY [2[ 

ArQ:- hy pRBU pwiqSwh! qUM hI myrI mW hYN, qUM hI myrw ipau hYN [ myhr kr ky qUM Awp hI myrI 
pwlxw kr irhw hYN [ hy pRBU! mYN auhI kuJ krdw hW, jo qUM mYQoN krWdw hYN [rhwau[ 

hy pRBU pwiqSwh! qUM mYQoN auhI kMm krwieAw kr jo qYƒ cMgw l`gdw hY, mYƒ koeI Akl dI g`l 
krnI nhIN AwauNdI [ hy pRBU! AsI (qyry) b`cy qyrI Srn Awey hW [ 

hy BweI! (Srn pey jIv dI) pRBU ny Awp hI ie`zq (sdw) rKweI hY [1[ 

hy pRBU! (AsW jIvW dI izMdgI dI) for qyry h`Q ivc hY, swry jIv qyry hI Awsry hn [ hy 
nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry dws qyrI hI Srn pey rihMdy hn [ 



 

hy BweI! AsI jIv auhI kuJ kr skdy hW jo kuJ prmwqmw swQoN krWdw hY [2[7[71[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਪਰੋਇਆ ॥ ਸਭੁ ਕਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਹੋਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਚਰਣ ੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ 
॥ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾ ਗਾ ॥੧॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਅਰਾਿਧਓ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਅੰਕੁਰੁ ਜਾਿਗਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਲਾਿਗਆ 
॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਸਮਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਚੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥੮॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 627} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ proieAw—cMgI qrHW vsw ilAw [ sBu—swrw [ kwju—jIvn-
mnorQ [ jw ky—ijs mnu`K dy [1[ 

imil—iml ky [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ ArwiDE—ismirAw [ mn icMidAw—mn-
ie`Cq [rhwau[ 

prw pUrblw—AnykW pihly jnmW dw [ AMkuru—AMgUr [ jwigAw—Pu`t ipAw [ nwim—nwm 
ivc [ min qin—mn dI rwhIN qn dI rwhIN, pUrn qOr qy [ dris—drsn ivc [ scy—
sdw-iQr hrI dy [2[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs BI mnu`K ny) swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm ismirAw, 
A`Ty pihr (hr vyly) prmwqmw dw nwm Xwd kIqw, aus ny hryk mn-mMgI murwd pw leI 
[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy Bwg cMgI qrHW jwg pYNdy hn, aus dw mn prmwqmw dy crnW ivc lIn 
rihMdw hY [ hy BweI! jdoN prmwqmw dw nwm ihrdy ivc cMgI qrHW vsw ilAw jWdw hY, qdoN 
AsW jIvW dw swrw jIvn-mnorQ sPl ho jWdw hY [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—swD sMgiq ivc iml ky jdoN iksy mnu`K dy) AnykW pUrbly jnmW dy 
sMskwrW dw bIj au~g pYNdw hY (pUrbly sMskwr jwg pYNdy hn, qdoN aus dw) mn prmwqmw dy 
nwm ivc l`gx l`g pYNdw hY, auh mnu`K mnoN qnoN prmwqmw dy dIdwr ivc msq rihMdw hY, auh 
mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [2[8[72[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ਭੂ ਿਚਤਾਿਰਆ ॥ ਕਾਰਜ ਸਿ ਭ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਮੰਦਾ ਕੋ ਨ ਅਲਾਏ ॥ 
ਸਭ ਜ ੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਸਾਚੀ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਹਾਿਥ ਿਤਸੈ ਕੈ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਤਬ ਸਿ ਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮਾਰੇ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰ੍ਭ 
ਨਾਮਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੨॥੯॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 627} 
pdArQ:- gur imil—gurU ƒ iml ky [ siB—swry [ mMdw ko—koeI BYVw bol [ Alwey—
boldw [ sB—swrI (lukweI) ƒ [ jY jY kwru—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ suxwey—suxWdw 
hY [1[ 



 

swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ siB—swry [ hwiQ—h`Q ivc [ iqsY kY hwiQ—ausy dy h`Q 
ivc [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [rhwau[ 

pRiB—pRBU ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau [ smwry—cyqy r`iKAw hoieAw hY 
[ piqq pwvn—ivkwrW ivc if`gy mnu`KW ƒ pivqR krn vwlw [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! mwlk-pRBU dw Awsrw p`kw Awsrw hY (ikauNik) swry jIv aus pRBU dy h`Q 
ivc hn, Aqy, auh pRBU hryk jIv dy idl dI jwxn vwlw hY [rhwau[ 

hy sMq jno! (ijs mnu`K ny) gurU ƒ iml ky prmwqmw ƒ Xwd krnw SurU kr id`qw, aus ny 
Awpxy swry kMm svwr ley [ auh mnu`K (iksy ƒ) koeI BYVy bol nhIN boldw, auh swrI lukweI 
ƒ pRBU dI is&iq-swlwh hI suxWdw rihMdw hY [1[ 

hy sMq jno! (ijs mnu`K ny pRBU dw p`kw Awsrw ilAw, pRBU ny aus dy) swry kMm svwr id`qy [ 
pRBU ny Awpxw ieh mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau sdw hI cyqy r`iKAw hoieAw hY [ (hy 
sMq jno!) prmwqmw dw nwm ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwlw hY [ hy dws nwnk! (AwK—mYN 
aus qoN) sdw sdky jWdw hW [2[9[73[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਇਹੁ ਲਹੁੜਾ ਗੁਰੂ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਅਨਦ ਕਰਹ ੁ 
ਿਪਤ ਮਾਤਾ ॥ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥੧॥ ਸੁਭ ਿਚਤਵਿਨ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਰਾਖਿਹ ਪੈਜ ਦਾਸ 
ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਾਰਜ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਪੂਰਨ ਕਲ ਿਜਿਨ ਧਾਰੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਣ ੀ ਆਇਆ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦ ਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 627} 
pdArQ:- pwrbRhim—prmwqmw ny [ swij—swj ky, pYdw kr ky [ svwirAw—sohxw bxw 
id`qw [ lhuVw—Cotw b`cw [ aubwirAw—bcw ilAw hY [ krhu—krnu, bySk krn {hukmI 
BivKq, A`n purK, bhu-vcn} [ ipq mwqw—mwpy [ jIA kw dwqw—ijMd dw dyx vwlw [1[ 

suB—BlweI, sB dI BlweI [ icqvin—icqvdy hn [ rwKih—qUM r`Kdw hYN [ pYj—lwj [ 
svwry—svwr ky, isry cwVH ky [rhwau[ 

praupkwrI—dUijAW dI BlweI krn vwlw [ kl—s`iqAw, SkqI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 
mn icMidAw—mn-ie`Cq [ icMidAw—icqivAw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry syvk sB dw Blw mMgdy hn [ (Awpxy syvkW dI mMg Anuswr) qUM kMm 
svwr ky Awpxy syvkW dI ie`zq r`K lYNdw hYN [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw ny ies Coty b`cy (hrgoibMd) ƒ swijAw qy svwirAw [ prmwqmw hI ijMd 
dw dwqw hY (rwKw hY)[ (swD sMgiq dI Ardws sux ky) gurU ny ies ƒ bcw ilAw hY [ (gurU 
prmwqmw dI myhr dw sdkw ies dy) mwpy bySk ^uSI mnwx [1[ 

hy BweI! ijs myry pRBU ny swry jgq ivc AwpxI SkqI itkweI hoeI hY, auhI sB dI BlweI 



 

krn vwlw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jyhVw BI mnu`K (aus pRBU dI) srn Aw pYNdw hY, 
auh mn-mMgI murwd pw lYNdw hY [2[10[74[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਾਪੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਆਪੇ ॥ ਸੀਤਲਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਈ ॥ 
ਿਬਘਨ ਗਏ ਹਿਰ ਨਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਭਗਤ ਅਪੁਨੇ ਕੀ 
ਸਭ ਜੀਅ ਭਇਆ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਾਥਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਭੁ ਦੁਖੁ 
ਲਾਥਾ ॥ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕੀ ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਤੀ ॥ ਸਭ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸੁਿਖ ਸਵੰਤੀ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ {ਪੰਨਾ 627} 
pdArQ:- jwpy—jwip, jipAw kr [ Awpy—Awp hI [ Twik—rok ky [ nweI—is&iq-
swlwh {Ônw—nweI, is&iq swlwh} [1[ 

sB jIA—swry jIvW au~qy [rhwau[ 

krx kwrx—jgq dw mUl [ krx—jgq [ smrwQw—sB qwkqW dw mwlk [ suiK—suK 
ivc, suK nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw pRBU sdw hI dieAwvwn rihMdw hY [ swry hI jIvW au~qy dieAwvwn 
rihMdw hY [ auh Awpxy Bgq dI ArzoeI (sdw) suxdw hY [rhwau[ 

hy BweI! sdw hI (isr&) prmwqmw dw nwm jipAw kro [ pRBU jI Awp hI bwlkW dy rwKy hn 
[ (bwlk hrgoibMd qoN pRBU ny Awp hI) sIqlw (cyck) rok leI hY [ prmwqmw dI is&iq-
swlwh dI brkiq nwl ^qry dUr ho gey hn [1[ 

hy BweI! pRBU jgq dw mUl hY, qy, sB qwkqW dw mwlk hY [ pRBU dw nwm ismirAW hryk du`K 
dUr ho jWdw hY [ hy nwnk! pRBU ny (sdw hI) Awpxy syvk dI bynqI sux leI hY (pRBU dI myhr 
nwl hI) swrI lukweI suKI v`sdI hY [2[11[75[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਪਨਾ ਗੁਰੂ ਿਧਆਏ ॥ ਿਮਿਲ ਕੁਸਲ ਸੇ ਤੀ ਘਿਰ ਆ ਏ ॥ ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ 
ਿਤਸੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤ ਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧਹੁ ॥ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧ ਸਭੋ ਿਕਛੁ 
ਪਾਈਐ ਕਾਰ ਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਲਾਗੀ ॥ ਸੋ ਪਾ ਏ ਿਜਸੁ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਿਨ ਸਰ ਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 627} 
pdArQ:- iDAwey—iDAwn Drdw hY [ imil—(gurU-crnW ivc) juV ky [ kusl syqI—
Awqmk Awnμd nwl [ Gir—Gr ivc, ihrdy-Gr ivc, AMqr-Awqmy [ vifAweI—brkiq 
[1[ 

sMqhu—hy sMq jno! AwrwiD—AwrwD ky, ismr ky [ sBo ikCu—hryk cIz [ swDhu—sPl kro 
[rhwau[ 

pRym Bgiq—ipAwr-BrI BgqI [ iqin—aus (mnu`K) ny [ srb suKw—swry suK dyx vwly 



 

[2[ 

ArQ:- hy sMq jno! sdw hI prmwqmw dw nwm hI ismirAw kro [ prmwqmw dw nwm ismr ky 
hryk cIz pRwpq kr leIdI hY [ (qusI BI prmwqmw dw nwm ismr ky Awpxy) swry kMm svwro 
[rhwau[ 

hy sMq jno! jyhVw mnu`K Awpxy gurU dw iDAwn Drdw hY, auh (gurU-crnW ivc) juV ky 
Awqmk Awnμd nwl ihrdy-Gr ivc itk jWdw hY (bwhr BtkxoN bc jWdw hY) [ ieh nwm dI 
hI brkiq hY (ik mnu`K hor hor AwsirAW dI Bwl C`f dyNdw hY) [ (pr) ies (hir-nwm) dw 
mu`l nhIN d`isAw jw skdw (iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty nhIN imldw) [1[ 

(hy sMq jno! jyhVw mnu`K gurU dw iDAwn Drdw hY) pRBU dI ipAwr-BrI BgqI ivc aus dw mn 
l`g jWdw hY [ pr ieh dwiq auhI mnu`K hwsl krdw hY ijs dy v`fy Bwg hox [ hy dws 
nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus ny swry suK dyx vwly (Pl 
pRwpq kr ley hn [2[12[76[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰਮੇਸਿਰ ਿਦਤਾ ਬੰਨਾ ॥ ਦੁਖ ਰੋਗ ਕਾ ਡੇਰਾ ਭੰਨਾ ॥ ਅਨਦ ਕਰਿਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁ ਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ ॥ ਿਤਿਨ ਸਗਲੀ ਿ ਚੰਤ ਿਮਟਾ ਈ ॥ ਦ ਇ ਆ ਲ 
ਪੁਰਖ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਵਖਾਨਾ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ {ਪੰਨਾ 628} 
pdArQ:- prmysir—prmysr ny [ bMnw—f`kw, rukwvt, bMnH [ BMnw—BMn id`qw, qoV id`qw 
[ krih—krdy hn [ nr nwrI—(auh swry) nr nwr, auh swry jIv [ pRiB—pRBU ny [1[ 

riv rihAw—mOjUd hY [ sBnI jweI—sB QwvW ivc [rhwau[ 

Dur kI bwxI—prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI [ AweI—Aw v`sI [ iqin—aus (mnu`K) 
ny [ swcu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ vKwnw—aucwirAw [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (ijs mnu`K ƒ ieh XkIn ho jWdw hY ik) pwrbRhm pUrn prmysr sB 
QwvW ivc mOjUd hY (aus mnu`K ƒ) sB QwvW ivc suK hI pRqIq huMdw hY [rhwau[ 

hy sMq jno! (ijs mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy) prmysr ny (ivkwrW dy rwh ivc) f`kw mwr 
id`qw, (aus mnu`K dy AMdroN) prmysr ny du`KW qy rogW dw fyrw hI mukw id`qw [ ijnHW jIvW auqy 
pRBU ny (ieh) ikrpw kr id`qI auh swry jIv Awqmk Awnμd mwxdy hn [1[ 

hy sMq jno! prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI ijs mnu`K dy AMdr Aw v`sI, aus ny AwpxI 
swrI icMqw dUr kr leI [ hy nwnk! dieAw dw somw pRBU aus mnu`K au~qy myhrvwn hoieAw 
rihMdw hY, auh mnu`K aus sdw kwiem rihx vwly pRBU dw nwm (sdw) aucwrdw hY 
[2[13[77[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਿ ਤਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਆਿਪ ਰਾਖੇ 
॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਸਬਦੁ ਸੁਭਾਖੇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ਊਪਿਰ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ 
ਸਮਾਲੀ ਪੂਰਨੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ॥ ਸਚੇ ਦਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣ ਾਈ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 628} 
pdArQ:- AYQY—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ dieAwlw—dieAw krn vwlw [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ sbdu—bcn, bol [ suBwKy—cMgI qrHW bol irhw hY [1[ 

bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ rYin—rwq [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
smwlI—smwlIN, mYN Xwd krdw hW [ sBnI QweI—sB QwvW ivc [ pUrn—ivAwpk [rhwau[ 

shweI—mddgwr [ scy dw—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw [ scw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ FoAw—qoh&w, b^SS [ vifAweI—soBw, is&iq-swlwh [ pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN (Awpxy) gurU dy crnW qoN sdky jWdw hW, (gurU dI ikrpw nwl hI) mYN 
(Awpxy) hryk swh dy nwl idn rwq (aus prmwqmw ƒ) Xwd krdw rihMdw hW jo sBnW QwvW 
ivc BrpUr hY [rhwau[ 

hy BweI! gurU pRBU grIbW auqy dieAw krn vwlw hY, (srn ipAW dI) ies lok qy prlok ivc 
rwKI krn vwlw hY [ (hy BweI! pRBU) Awpxy syvkW dI Awp riKAw krdw hY (syvkW ƒ ieh 
inScw rihMdw hY ik) pRBU hryk srIr ivc (Awp hI) bcn bol irhw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw Awp mddgwr bxdw hY (gurU dI myhr nwl) sdw-
iQr rihx vwly pRBU dI sdw-iQr rihx vwlI is&iq swlwh dI dwiq imldI hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! (gurU dI ikrpw nwl) qyrI srn ipAW qyrI BgqI qyrI is&iq-
swlwh pRwpq huMdI hY [2[14[78[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਾਣਾ ॥ ਤਾ ਜਿਪਆ ਨਾਮੁ ਰਮਾਣਾ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਿਭ 
ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਜੋ ਇਛਿਹ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਿਬਰਥੀ ਆਸ 
ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਦਾਤਾ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਤਾ ਕਾ 
ਮਨੁ ਲੀਣਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕਾ ਜਸੁ ਰਵਣਾ ਿਬਖੈ ਠ ਗਉਰੀ ਲ ਾ ਥ ੀ ॥ 
ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇ ਲੀਆ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਸੰਤ ਸਾਧ ਭਏ ਸਾਥੀ ॥੩॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਦੀਨੇ ਆਪਿ ਹ 
ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਥੋਕ ਪੂਰਨ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੭੯॥ {ਪੰਨਾ 
628} 
pdArQ:- siqgur Bwxw—gurU ƒ cMgw l`gw [ qw—qdoN [ rmwxw—rwm dw [ pRiB—pRBU ny [ 
pYj—lwj [1[ 



 

suKdweI—suK dyx vwly [ ieCih—ie`Cw krdy hn [ ibrQI—^wlI [1[rhwau[ 

pRwnpiq—ijMd dw mwlk [ qw kI—aus (mnu`K) dw [ lIxw—msq [ pwrbRhm min—
pwrbRhm dy mn ivc [ BwvY—ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [2[ 

rvxw—ismrn krnw [ jsu rvxw—is&iq-swlwh krnI [ ibKY TgaurI—iviSAW dI 
TgmUrI, iviSAW dI Tg-bUtI [ sMig—nwl [ krqY—krqwr ny [ swQI—mddgwr, sMgI 
[3[ 

kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ srbsu—{svLÔv} sB kuJ [ Awpih—Awp hI [ 
Awpu—Awpxw-Awp [ Qok—pdwrQ, kMm [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy crn sdw suK dyx vwly hn [ (jyhVy mnu`K hir-crnW dw 
Awsrw lYNdy hn, auh) jo kuJ (prmwqmw pwsoN) mMgdy hn auhI Pl pRwpq kr lYNdy hn [ 
(prmwqmw dI shYqw auqy r`KI hoeI koeI BI) Aws ^wlI nhIN jWdI [1[rhwau[ 

(pr, hy BweI!) jdoN gurU ƒ cMgw l`gdw hY jdoN gurU qRü`Tdw hY) qdoN hI prmwqmw dw nwm 
jipAw jw skdw hY [ prmwqmw ny myhr kIqI (gurU imlwieAw! gurU dI ikrpw nwl AsW nwm 
jipAw, qW) prmwqmw ny swfI lwj r`K leI (ibKY TgaurI qoN bcw ilAw) [1[ 

hy BweI! jIvn dw mwlk dwqwr pRBU ijs mnu`K auqy myhr krdw hY auh sMq (suBwau bx jWdw 
hY, qy) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY [ aus mnu`K dw mn prmwqmw dI ipAwr-
BrI BgqI ivc msq ho jWdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY 
[2[ 

hy BweI! A`Ty pihr (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh krn nwl ivkwrW dI Tg-bUtI dw 
zor mu`k jWdw hY [ (ijs BI mnu`K ny is&iq-swlwh ivc mn joiVAw) krqwr ny (aus ƒ) 
Awpxy nwl imlw ilAw, sMq jn aus dy sMgI-swQI bx gey [3[ 

(hy BweI! gurU dI Srn pY ky ijs BI mnu`K ny pRBU-crnW dw AwrwDn kIqw) pRBU ny aus dw 
h`Q PV ky aus ƒ sB kuJ b^S id`qw, pRBU ny aus ƒ Awpxw Awp hI imlw id`qw [ hy nwnk! 
AwK—ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml ipAw, aus dy swry kMm sPl ho gey [4[15[79[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਰੀ ਬੀ ਗਦਾ ਹਮ ਾਰੀ ॥ ਖੰਨਾ ਸਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਰੀ ॥ ਇਸੁ ਆਗੈ ਕੋ ਨ ਿ ਟਕੈ ਵੇਕਾਰੀ 
॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਏਹ ਗਲ ਸਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਓਟਾ ॥ ਜੋ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਵੈ 

ਉਧਰਿਹ ਸਗਲੇ ਕੋਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 628} 
pdArQ:- grIbI—inmRqw-suBwau [ gdw—gurj [ KMnw—KMfw [ rynu—crn-DUV [ CwrI—
Cwr, im`tI [ n itkY—Klo nhIN skdw, Tihr nhIN skdw [ vykwrI—kukrmI [ swrI—



 

smJweI [1[ 

Etw—Awsrw [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ auDrih—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ kotw—k®oVW hI 
[1[rhwau[ 

sMig—sMgiq ivc [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ Awpu—Awpw-Bwv [ sBu—hr QW [ 
ndrI AwieAw—id`isAw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm sMq jnW dw Awsrw hY [ jyhVw BI mnu`K (prmwqmw dw 
nwm) ismrdw hY, aus dI au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY [ (nwm dI brkiq nwl) swry 
k®oVW hI jIv (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! inmRqw-suBwau swfy pws gurj hY, sB dI crn-DUV bxy rihxw swfy pws KMfw hY [ 
ies (gurj) A`gy, ies (KMfy) A`gy koeI BI kukrmI itk nhIN skdw [ (swƒ) pUry gurU ny ieh 
g`l smJw id`qI hY [1[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny sMq jnW dI sMgiq ivc (bYT ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw gIq gwieAw hY, aus ny ieh hir-nwm Dn pRwpq kr ilAw hY jo kdy BI nhIN mu`kdw [ 
aus mnu`K ny (Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ilAw hY aus ƒ hr QW prmwqmw hI (v`sdw) 
id`s ipAw hY [2[16[80[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਨੀ ॥ ਬਖਸ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ॥ ਿਨਤ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
॥ ਥਾਵ ਸਗਲੇ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਫਲ ਦਾਤੀ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਦੀਨੀ 
ਿਵਰਲੈ ਿਕਨ ਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਹ ਭਾਈ ॥ ਓਹ ਸਫਲ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੭॥੮੧॥ {ਪੰਨਾ 628} 
pdArQ:- guir pUrY—pUry gurU ny [ pUrI kInI—pUrI ikrpw kIqI [ bKs—b^SS, dwiq, 
BgqI dI dwiq [ inq—sdw [ Qwv—{l&z ‘Qwau’ qoN bhu-vcn} [ sgly—swry [ Qwv 
sgly—swry QW, swry ieMdRy [1[ 

Pl dwqI—Pl dyx vwlI [ ikn hI—ikin hI, iksy ny hI {l&z ‘ikin’ dI ‘i ’ ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [rhwau[ 

gwvh—AwE AsI gwvIey [ Eh—auh gurbwxI [ pUrib—pUrbly jnm ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI BgqI swry Pl dyx vwlI hY [ pUry gurU ny (ijs mnu`K au~qy) 
myhr kr id`qI (aus ny pRBU dI BgqI krnI SurU kr id`qI [ pr, hy BweI!) iksy ivrly mnu`K 
ny hI prmwqmw dI BgqI dI kdr smJI hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy pUry gurU ny pUrI ikrpw kIqI, aus ƒ gurU ny Awpxy dr qoN pRBU dI 



 

BgqI dI dwiq dy id`qI [ auh mnu`K sdw Awqmk suK Awqmk Awnμd mwxn l`g ipAw [ gurU 
ny aus dy swry igAwn-ieMidRAW ƒ (ivkwrW vloN bcw ky) SWqI ivc itkw id`qw [1[ 

hy BweI! AwE AsI BI gurU dI bwxI gwivAw krIey [ gurU dI bwxI sdw hI swry Pl dyx vwlI 
suK dyx vwlI hY [ hy nwnk! (AwK—) (ausy mnu`K ny gurbwxI dI rwhIN prmwqmw dw) nwm 
ismirAw hY ijs ny pUrbly jnm ivc iliKAw BgqI dw lyK pRwpq kIqw hY [2[17[81[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧੇ ॥ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ 
ਤੂਰੇ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸੰਤ ਅਸਥਾਿਨ ਬਸੇ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਮਟਾਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਿਸ ਵਖਾਣੀ ॥ ਿਨਰਮਲ 
ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥੨॥੧੮॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 629} 
pdArQ:- swDy—sPl kr lYNdw hY [ mnorQ—mno-kwmnw [ bwjy—v`j pYNdy hn [ 
Anhd—iek-rs, ibnw vjwieAW [ qUry—vwjy [1[ 

sMqhu—hy sMq jno! sMq AsQwin—sMqW dy AsQwn ivc, swD sMgiq ivc [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [1[ 

pwrbRhm min—pwrbRhm dy mn ivc [ BwxI—cMgI l`gdI hY [ dwis—dws ny [ inrml—
pivqR (krn vwlI) [ AkQ khwxI—aus pRBU dI is&iq-swlwh ijs dw srUp ibAwn qoN pry 
hY [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc Aw itkdy hn, auh Awqmk Afolqw ivc 
lIn rih ky Awqmk Awnμd hwsl krdy hn [ auh Awpxy swry du`K dUr kr lYNdy hn, 
prmwqmw dw nwm jp ky auh Awqmk suK mwxdy hn [1[rhwau[ 

hy sMq jno! ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dw iDAwn DirAw, auhnW Awpxy swry kMm svwr ley [ 
auhnW dIAW swrIAW mno-kwmnw pUrIAW ho geIAW, auhnW dy AMdr pRBU dI is&iq-swlwh dy 
vwjy iek-rs v`jdy rihMdy hn [1[ 

(pr) hy nwnk! pUry gurU dI bwxI (iksy ivrly) dws ny hI (Awqmk Afolqw ivc itk ky) 
aucwrI hY [ ieh bwxI prmwqmw dy mn ivc (BI) ipAwrI l`gdI hY (ikauNik) ieh (pVHn vwly 
dw jIvn) pivqR krn vwlI hY, ieh bwxI aus pRBU dI is&iq-swlwh hY ijs dw srUp ibAwn 
nhIN kIqw jw skdw [2[18[82[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਭੂਖੇ ਖਾਵਤ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿ ਤਉ ਹਿਰ ਜ ਨ ੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਕਾਜ 
ਕਉ ਿਕਉ ਅਲਕਾਈਐ ॥ ਿਜਤੁ ਿਸਮਰਿਨ ਦਰਗਹ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਿਜਉ ਕਾ ਮੀ ਕਾਿਮ ਲੁਭਾਵੈ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਦਾਸ ਹਿਰ ਜਸੁ ਭਾ ਵੈ ॥੨॥ ਿਜਉ ਮਾਤਾ ਬਾਿਲ ਲਪਟਾਵੈ ॥ 



 

ਿਤਉ ਿਗਆਨੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵੈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥੪॥੧੯॥੮੩॥ 
{ਪੰਨਾ 629} 
pdArQ:- lwj—Srm [ gwvY—gWdw hY [1[ 

kau—vwsqy [ AlkweIAY—Awls kIqw jwey [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ismrin—ismrn dI 
rwhIN [ ijqu ismrin—ijs ismrn dI rwhIN [1[rhwau[ 

kwmI—ivSeI mnu`K [ kwim—kwm-vwSnw ivc [ luBwvY—mgn rihMdw hY [ BwvY—psMd 
AwauNdw hY [2[ 

bwil—bwl (dy moh) ivc [ lptwvY—cMbVI rihMdI hY [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlw [3[ 

qy—qoN, pwsoN [ jn nwnk—hy nwnk—hy dws nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs ismrn dI brkiq nwl prmwqmw dI hzUrI ivc sur^-rU hoeIdw hY, 
qy, sdw hI Awqmk Awnμd mwxIdw hY (auh ismrn hI swfw Asl kMm hY, ies) Awpxy 
(Asl) kMm dI ^wqr kdy BI Awls nhIN krnw cwhIdw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN (jy iksy Bu`Ky mnu`K ƒ kuJ Kwx ƒ iml jwey, qW auh) Bu`Kw mnu`K KWidAW Srm 
mihsUs nhIN krdw, iesy qrHW prmwqmw dw syvk (AwpxI Awqmk Bu`K imtwx leI bVy cwA 
nwl) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hY [1[ 

hy BweI! ijvyN koeI ivSeI mnu`K kwm-vwSnw ivc hI mgn rihMdw hY, iqvyN prmwqmw dy syvk 
ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh hI cMgI l`gdI hY [2[ 

hy BweI! ijvyN mW Awpxy b`cy (dy moh) nwl cMbVI rihMdI hY, iqvyN Awqmk jIvn dI sUJ vwlw 
mnu`K nwm (-ismrn dI) kmweI krdw hY [3[ 

pr, hy dws nwnk! (auhI mnu`K prmwqmw dw) nwm ismrdw hY jyhVw (ieh dwiq) pUry gurU qoN 
hwsl krdw hY [4[19[83[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਖ ਸñਿਦ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਮ ੁ ਿ ਖ ਛਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਪਿਹਰਾਇਆ 
॥ ਿਬਨਸੇ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ ਸੰਤ ਹੁ ਸਾਚੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਜਿਨ ਅ ਚਰ ਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬੋਲੇ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥ ਦਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਪੂਰੀ 
ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥੨॥੨੦॥੮੪॥ {ਪੰਨਾ 629} 
pdArQ:- suK sWid—suK-sWd nwl, ^YrIAq nwl, Awqmk Arogqw nwl [ Gir—ihrdy-
Gr ivc [ kY muiK—dy mUMh ivc [ CwieAw—suAwh [ guir—gurU ny [ pihrwieAw—sropw 
id`qw, Awdr-mwx b^iSAw [ sbwieAw—swry [1[ 



 

swcy kI—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI [ vifAweI—v`fI Swn, v`fI qwkq [ ijin—
ijs (swcy) ny [ Acrj—hYrwn kr dyx vwlI [ soB—(Awpxy dws dI) soBw [1[rhwau[ 

boly—boldw hY [ kY BwxY—dI rzw ivc [ vKwxY—aucwrdw hY [ bRhmu—prmwqmw (dw nwm) 
[ nwnk—hy nwnk! ijin—ijs (pRBU) ny [ pUrI bxq—aukweI nwh Kwx vwlI ivENq [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (vyKo) v`fI Swn aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI, ijs ny 
(Awpxy dws dI sdw hI) hYrwn kr dyx vwlI soBw bxw id`qI hY [1[rhwau[ 

(hy sMq jno! prmwqmw dI ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny Awdr-mwx b^iSAw, aus dy 
swry hI du`K dUr ho gey, auhI pUrI Awqmk Arogqw nwl Awpxy ihrdy-Gr ivc (sdw leI) 
itk igAw [ aus dI inMdw krn vwly dy mUMh au~qy suAwh hI peI (pRBU dy dws dy inMdk ny sdw 
bdnwmI dw it`kw hI K`itAw) [1[ 

hy nwnk! (pRBU dy ijs syvk ƒ gurU ny ie`zq b^SI, auh syvk sdw) prmwqmw dI rzw ivc 
hI bcn boldw hY, auh syvk (prmwqmw dI is&iq-swlwh dI) bwxI sdw aucwrdw hY, 
prmwqmw dw nwm aucwrdw hY [ hy BweI! ijs prmwqmw ny (gurU dI Srn pY ky nwm-ismrn 
dI ieh) kdy aukweI nwh Kwx vwlI ivENq bxw id`qI hY, auh sdw (Awpxy syvk ƒ) suK dyx 
vwlw hY [2[20[84[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਿਰਦੈ ਿਧਆਏ ॥ ਘਿਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ ਆਏ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਰੇ 
॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣ ਈ 
ਰਾਖੈ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਿਤਿਨ ਸਭੇ ਥੋਕ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਤੁਿਸ ਦੀਆ ॥ ਿਫਿਰ ਨਾਨਕ ਦੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੨੧॥੮੫॥ {ਪੰਨਾ 629} 
pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ Gir—ihrdy-Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ shI slwmiq—
Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI ƒ ivkwrW qoN pUrI qrHW bcw ky [ sMswry—sMswr ivc 
(ivcridAW), dunIAw dI ikrq-kwr kridAW [ guir—gurU ny [ lY—lY ky, (aus dI) bWh 
PV ky [ 

gxq—lyKw [ n gxeI—nhIN igxdw [ gupwlw—isRStI dw pwlk pRBU [1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ auir—ihrdy ivc [ iqin—aus mnu`K ny [ sBy Qok—swrIAW cIzW, swry 
Awqmk gux [ quis—qu`T ky, pRsMn ho ky [ n QIAw—nwh hoieAw [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! myrw pRBU (Awpxy syvkW auqy) sdw hI dieAwvwn rihMdw hY [ pRBU Awpxy 
BgqW dy krmW dw lyKw nhIN ivcwrdw, (ikauNik) isRStI dw pwlk-pRBU b`icAW vWg (syvkW ƒ 
ivkwrW qoN) bcweI r`Kdw hY (ies krky auhnW dw ivkwrW dw lyKw koeI rih hI nhIN jWdw 
[1[rhwau[ 



 

hy sMq jno! jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, auh mnu`K 
AwpxI Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI ƒ ivkwrW qoN pUrI qrHW bcw ky ihrdy-Gr ivc itikAw 
rihMdw hY [ dunIAw dI ikrq-kwr kridAW BI (aus dy mn ivc mwieAw vloN) sMqoK bixAw 
rihMdw hY [ pUry gurU ny aus dI bWh PV ky aus ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw huMdw hY 
[1[ 

hy sMq jno! jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY (XkIn jwxo) 
aus ny Awpxy swry Awqmk gux sohxy bxw ley hn [ hy nwnk! pUry gurU ny (ijs mnu`K ƒ) 
pRsMn ho ky nwm dI dwiq b^SI, aus ƒ muV kdy koeI du`K poh nwh sikAw [2[21[85[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋ ਈ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ੀ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਹਉ ਕੁ ਰਬਾਨੁ ਜਾਈ ਤੇਰੇ ਨਾਵੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਿਸ 
ਲੈਿਹ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸੋ ਜ ਸੁ ਤੇਰਾ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ੰ ਭਾ ਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ ਸੰਤñ ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰ ਾ 
॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਮੁਿਖ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਛ ਾ ਈ ॥੨॥੨੨॥੮੬॥ {ਪੰਨਾ 629} 
pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc [ soeI—auh (prmwqmw) hI [ jY jY kwru—soBw 
[ sBu koeI—hryk jIv [ vifAweI—brkiq, b^SS [ qw kI—aus (pUry gurU dI b^SS) dI 
[1[ 

hau jweI—hauN jweIN; mYN jWdw hW [ nwvY—nwm qoN [ ijs no—{l&z ‘ijs’ dw    u  sMbMDk 
‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ipAwry—hy ipAwry! jsu—is&iq-swlwh dw gIq [1[rhwau[ 

Bwro—v`fw [ suAwmI—mwlk [ Brvwsw—Brosw, shwrw [ kY muiK—dy mUMh auqy [ CweI—
suAwh [ inMdk—inMdw krn vwlw, doKI [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry pRBU! mYN qyry nwm qoN sdky jWdw hW [ qUM ijs mnu`K au~qy b^SS krdw 
hYN, auh sdw qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc qn ivc auh prmwqmw hI v`isAw rihMdw hY, hryk jIv aus 
dI soBw krdw hY [ (pr ieh) pUry gurU dI hI b^SS hY (ijs dI myhr nwl prmwqmw dI Xwd 
iksy vfBwgI dy mn qn ivc v`sdI hY) gurU dI b^SS dw mu`l nhIN pY skdw [1[ 

hy pRBU! qUM myrw v`fw mwlk hYN [ qyry sMqW ƒ (BI) qyrw hI shwrw rihMdw hY [ hy nwnk! jyhVw 
mnu`K pRBU dI Srn ipAw rihMdw hY (aus dw du`K krn vwly) doKI dy mUMh auqy suAwh hI pYNdI hY 
(pRBU dI Srn pey mnu`K dw koeI kuJ ivgwV nhIN skdw) [2[22[86[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਆ ਗੈ ਸੁਖੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ ਪਾਛੇ ਆਨਦੁ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਤਾ ॥ ਪਰਮੇਸੁਿਰ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
ਿਫਿਰ ਡੋਲਤ ਕਤਹੂ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਾ ਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਿਨਆ 



 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਅਚਰਜੁ ਤੇਰੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਨਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੨॥੨੩॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 630} 
pdArQ:- AwgY—AgWh Awaux vwly jIvn ivc [ mIqw—hy im`qr! pwCy—ip`Cy bIq cuky smy 
ivc [ pRiB—pRBU ny [ prmysuir—prmysr ny [ bxq—ivENq [ kq hU—ikqy BI [1[ 

swcy isau—sdw kwiem rihx vwly [ isau—nwl [ mwinAw—pqIj igAw [ inrMqir—{inr-
AMqir [ AMqru—iv`Q} iek-rs, ibnw iv`Q dy [1[rhwau[ 

jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ dieAwlw—hy dieAw dy Gr! krih—qUM krdw hYN [ 
Acrju—hYrwn kr dyx vwlw [ vifAweI—b^SS [ iDAweI—iDAwauNdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw mn sdw kwiem rihx vwly mwlk (dy nwm) nwl pqIj jWdw 
hY, auh mnu`K aus mwlk-pRBU ƒ sB ivc iek-rs v`sdw pCwx lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy myry im`qr! ijs mnu`K dy AgWh Awaux vwly jIvn ivc pRBU ny suK bxw id`qw, ijs dy bIq 
cuky jIvn ivc BI pRBU ny Awnμd bxweI r`iKAw, ijs mnu`K vwsqy prmysr ny ieho ijhI ivENq 
bxw r`KI, auh mnu`K (lok prlok ivc) ikqy BI foldw nhIN [1[ 

hy dieAw dy Gr pRBU! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, qUM Awpxy BgqW dI rKvwlI Awp hI 
krdw hYN [ hy pRBU! qUM Ascrj-srUp hYN [ qyrI b^SS BI hYrwn kr dyx vwlI hY [ hy 
nwnk! (AwK—ijs mnu`K auqy pRBU b^SS krdw hY, auh) sdw aus dw nwm ismrdw rihMdw hY 
[2[23[87[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਿਲ ਨਰਾਇਣੁ ਮੇਰੈ ॥ ਜਮਦੂਤੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੈ ॥ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੈ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੈ ॥੧॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ॥ ਦੁਸਮਨ ਮਾਿਰ ਿਵਡਾਰੇ ਸਗਲੇ ਦਾਸ ਕਉ ਸੁਮਿਤ 
ਦੀਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਸਗਲੇ ਥਾ ਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸੁਿਖ ਸñਿਦ ਿਫਿਰ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਏ ॥ 
ਿਜਿਨ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਿਮਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥ {ਪੰਨਾ 630} 
pdArQ:- nrwiexu—{nwr-AXn} prmwqmw [ kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ swKY—
swKI, is`iKAw [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [1[ 

guir—gurU ny [ pUrI—sPlqw [ dusmn—(kwmwidk) vYrI [ mwir—mwr ky [ ivfwry—nws 
kr id`qy [ kau—ƒ [1[rhwau[ 

pRiB—pRBU ny [ sgly Qwn—swry QW, swry igAwn-ieMdRy [ vswey—Awqmk guxW nwl vsw 
id`qy [ suiK sWid—Awqmk Awnμd ivc, SWq AvsQw ivc [ Awey—Aw itky [ ijin—ijs 
pRBU ny [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny (jIvn ivc) sPlqw b^SI, pRBU ny (kwmwidk aus 
dy) swry hI vYrI mwr mukwey; qy, aus syvk ƒ (nwm ismrn dI) sRySt Akl dy id`qI 



 

[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw myry nwl (myry ihrdy ivc v`s irhw) hY [ (aus dI brkiq nwl) jmdUq 
myry nyVy nhIN Fu`kdw (mYƒ mOq dw, Awqmk mOq dw ^qrw nhIN irhw) [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ 
gurU dI sdw-iQr hir-nwm ismrn dI is`iKAw iml jWdI hY, pRBU aus mnu`K ƒ Awpxy gl 
nwl lw r`Kdw hY [1[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ gurU ny jIvn-sPlqw b^SI) pRBU ny auhnW dy swry igAwn-ieMdRy 
Awqmk guxW nwl BrpUr kr id`qy, auh mnu`K (kwmwidk vloN) prq ky Awqmk Awnμd ivc 
Aw itky [ hy nwnk! aus pRBU dI Srn ipAw rhu, ijs ny (Srn ipAW dy) swry rog dUr kr 
id`qy [2[24[88[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰ ਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਾਈਐ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ 
ਅਨੰਦਾ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧਹੁ ਗੁਰ 
ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰ ਨਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਈ ਪੂਰਨੁ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਬੇਨੰਤੀ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਨਾਿਮ ਰਹਾ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥ {ਪੰਨਾ 630} 
pdArQ:- dwqw—dyx vwlw [ qw kI—aus (gurU) dI [ Bytq—imlidAW [ gweIAY—gwxw 
cwhIdw hY [1[ 

BweI—hy BweI! nwmo—nwm hI [rhwau[ 

iqsih—iqsu hI, ausy ƒ hI {l&z ‘iqsu’ dw    u   ik®Aw ivSySx ‘ih’ dy kwrx au~f igAw 
hY} [ Duir—pRBU dI drgwh qoN [ pRB—hy pRBU! nwim—nwm ivc [ rhw—rhW [ ilv—lgn 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jipAw kro, hr vyly nwm hI 
ismirAw kro, prmwqmw dw nwm-AMimRq pINdy irhw kro [rhwau[ 

hy BweI! gurU swry suKW dw dyx vwlw hY, aus (gurU) dI Srn pYxw cwhIdw hY [ gurU dw drSn 
kIiqAW Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, hryk du`K dUr ho jWdw hY, (gurU dI Srn pY ky) 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [1[ 

pr, hy BweI! (ieh nwm dI dwiq gurU dy dr qoN) aus mnu`K ƒ hI imldI hY ijs dI iksmiq 
ivc prmwqmw dI hzUrI qoN ies dI pRwpqI ilKI huMdI hY [ auh mnu`K swry guxW vwlw ho jWdw 
hY [ hy pRBU jI! (qyry dws) nwnk dI (BI qyry dr qy ieh) bynqI hY—mYN qyry nwm ivc suriq 
joVI r`KW [2[25[89[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖੈ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਤੁ ਜਗ 
ਭੀਤਿਰ ਸਬ ਦੁ ਗੁਰੂ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਤੇਰੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਿਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਆਠ 



 

ਪਹਰ ਤੁਮç ਿਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰ ਾ ਿਤਸੈ ਅ ੰਦ ੇਸਾ ਨਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਨ 
ਲਗੇ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਆ 

ਿਦਲਾਸਾ ॥ ਿਜਿਣ ਘਿਰ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਤੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੩॥ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਜਾ ਕੀ ਪੂਰਨ 
ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਕਾ ਮਾ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਿਗ ਤਿਰਓ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮਾ 
॥੪॥੨੬॥੯੦॥ {ਪੰਨਾ 630} 
pdArQ:- krn krwvn—sB kuJ kr skx vwlw Aqy jIvW pwsoN krw skx vwlw [ 
AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ jY jY kwru—soBw [ BIqir—{AËXzqr} AMdr, ivc 
[1[ 

pRB—hy pRBU! Et Awsrw [ gusweI—hy DrqI dy Ksm! srin—{_rNX} Awsrw [ iDAweI—
iDAweIN, mYN iDAwvW [rhwau[ 

pRB—hy pRBU! AMdysw—icMqw-i&kr [ mwhI—ivc [2[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gnyry—bhuq [ idlwsw—hOslw [ ijix—ij`q ky {l&z ‘ijix 
Aqy ‘ijin’ dw &rk cyqy r`Ko} [ syqI—nwl [3[ 

miq—Akl, is`iKAw [ pUrI—aukweI-hIx [ jw kI—ijs (gurU) dI [ lwig—l`g ky [ Bv 
swgru—sMswr-smuMdr [ jip—jp ky [4[ 

ArQ:- hy (myry) pRBU jI! hy DrqI dy Ksm! (mYƒ) qyrw (hI) Awsrw hY [ qUM sB qwkqW dw 
mwlk hYN, qUM (sB jIvW ƒ) shwrw dyx vwlw hYN, (myry auqy myhr kr) mYN A`Ty pihr qYƒ Xwd 
krdw rhW [rhwau[ 

hy BweI! sB kuJ kr skx vwlw qy jIvW pwsoN krw skx vwlw, hryk dy idl dI jwxn vwlw 
pRBU Awpxy syvk dI (sdw lwj) r`Kdw hY [ jyhVw syvk gurU dy Sbd ƒ (ihrdy ivc vsWdw hY, 
prmwqmw dy nwm dw) suAwd c`Kdw hY aus dI soBw (swry) sMswr ivc huMdI hY [1[ 

hy pRBU! jyhVw mnu`K qyrI BgqI krdw hY, aus ƒ koeI icMqw-i&kr poh nhIN skdw, (ijs dy 
m`Qy ƒ) gurU dy crn CuMhdy hn, aus dw hryk fr imt jWdw hY, auh mnu`K Awpxy mn ivc 
prmqwmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [2[ 

hy siqgurU! ijs mnu`K ƒ qUM (ivkwrW dw twkrw krn leI) hOslw id`qw, aus dy AMdr Awqmk 
Afolqw dy bhuq suK Awnμd pYdw ho jWdy hn [ auh mnu`K (jIvn-Kyf) ij`q ky (jgq ivcoN) 
soBw K`t ky ihrdy-Gr ivc itikAw rihMdw hY, aus dI (hryk) Aws pUrI ho jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) jyhVw gurU koeI aukweI Kwx vwlw nhIN, ijs gurU dI is`iKAw ivc aukweI 
nhIN, jyhVw gurU pUrn pRBU (dw nwm ismrn dy) AwhrW ivc lWdw hY, aus gurU dI crnIN l`g 
ky, qy, prmwqmw dw nwm sdw jp ky (mYN) sMswr-smuMdr qoN (shI slwmiq) pwr lμG irhw hW 
[4[26[90[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਪੇ ਸਭ ਿਬਿਧ ਥਾਟੀ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਰਾਿਖ 
ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਬੇੜੀ ਕਾ ਟ ੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਗੋ ਿਵੰਦੁ ਸਦ ਿਧਆਈਐ ॥ ਸਗਲ ਕਲੇਸ 
ਿਮਟਿਹ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਜਾ ਕੇ ਸਿਭ ਕੀਨ ੇਪਰ੍ਭੁ ਊ ਚਾ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ਦਰਬਾਰਾ ॥੨॥੨੭ ॥੯੧॥ 
{ਪੰਨਾ 630} 
pdArQ:- ikrpwlu—dieAwvwn [ dIn duK BMjnu—grIbW dy du`K nws krn vwlw [ Awpy—
Awp hI [ sB ibiD—swrI ivENq [ bwqI—bxweI [ rwiK lIE—bcw ilAw [ jnu—dws [ 
gur pUry—pUry gurU ny [ byVI—pYrW dI zMjIr [1[ 

goivMdu—DrqI dw mwlk-hrI [ sd—sdw [ klys—du`K JgVy [ imtih—imt jWdy hn [ 
qy—qoN [ mn icMidAw—mn-ie`Cq [ icMidAw—icqivAw hoieAw [rhwau[ 

jw ky—ijs (prmwqmw) dy [ siB—swry [ kIny—pYdw kIqy hoey hn [ Agm—AphuMc [ 
Apwrw—byAMq [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ muK aUjl—au~jl mUMh vwly, sur^rU [ 
drbwrw—pRBU dI hzUrI ivc [2[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw gurU dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, sdw prmwqmw dw nwm ismrnw 
cwhIdw hY (ies au~dm nwl) ies srIr ivcoN swry du`K-klyS imt jWdy hn, qy, mn-mMgI 
murwd hwsl kr leIdI hY [rhwau[ 

hy BweI! grIbW dy du`K nws krn vwlw prmwqmw (Awpxy syvk au~qy sdw) dieAwvwn huMdw 
AwieAw hY; aus ny Awp hI (Awpxy syvk dI r`iKAw krn dI) swrI ivENq bxweI huMdI hY [ 
aus ny iek plk ivc Awpxy syvk ƒ (sdw) bcw ilAw, (ausy dI myhr nwl) pUry gurU ny 
(syvk dI du`KW klySW dI) byVI k`t id`qI [1[ 

hy nwnk! (AwK—) swry jIA jMq ijs prmwqmw dy pYdw kIqy hoey hn auh pRBU sB qoN au~cw 
hY, AphuMc hY, byAMq hY [ ijnHW mnu`KW ny (gurU dI Srn pY ky aus prmwqmw dw) nwm 
ismirAw, auh prmwqmw dI hzUrI ivc sur^-rU ho gey [2[27[91[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਉ ਅਪੁਨਾ ਸñਈ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਸਦ ਿਧਆਈ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਿਜਿਨ ਰਾਖੇ ॥ 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ਜੀਅ 
ਹੋਏ ਿਮਹਰਵਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸਰਨਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ ਸਗਲੇ ਦੂਖ 

ਿਮਟਾਈ ॥ ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥੨੮॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 630-631} 
pdArQ:- ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ sWeI—Ksm-pRBU [ rYin—rwq [ sd—sdw 
[ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwn Drdw hW [ dyie—dy ky [ ijin—ijs (Ksm-pRBU) ny [1[ 

gur aUpir—gurU qoN [ kurbwnu—sdky [ jIA—swry jIvW au~qy [rhwau[ 



 

nwnk jn—hy dws nwnk! ijin—ijs (prmwqmw) ny [ pUrn—cMgI qrHW [ pYj—ie`zq [ 
sgly—swry [ BuMchu—Kwvo, mwxo [ BweI—hy BweI! [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, (ijs dI myhr nwl) srb-ivAwpk dwqwr 
pRBU jI (syvkW auqy) ikrpwl huMdy hn, swry jIvW au~qy imhrbwn huMdy hn [rhwau[ 

hy BweI! mYN (aus) Ksm-pRBU (dw nwm) ismrdw hW, idn rwq sdw (aus dw) iDAwn Drdw 
hW, ijs ny Awpxy h`Q dy ky (auhnW mnu`KW ƒ du`KW ivkwrW qoN) bcw ilAw ijnHW ny prmwqmw dy 
nwm dw sRySt rs c`iKAw [4[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy myry Brwvo! aus prmwqmw dI Srn pey rho, ijs ny (Srn pey 
mnu`KW dI) ie`zq (du`KW ivkwrW dy twkry qy) cMgI qrHW r`K leI, ijs ny auhnW dy swry du`K dUr 
kr id`qy [ hy Brwvo! (qusI BI aus dI Srn pY ky) Awqmk Awnμd mwxo [2[28[92[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਨਹੁ ਿਬਨੰਤੀ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਖਸਮਾਨਾ ਕਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਹਮ ਥਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਣੀ 
ਪੁਕਾਰ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਸਵਾਰੇ ॥ ਪਿਹਿਰ ਿਸਰਪਾਉ ਸੇਵਕ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਗਟ ਪਹਾਰੇ 
॥੨॥੨੯॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 631} 
pdArQ:- Twkur myry—hy myry pwlxhwr pRBU! jIA jMq—in`ky v`fy swry jIv [ Dwry—Awsry 
[ pYj—lwj, ie`zq [ krn krwvnhwry—hy sB kuJ kr skx vwly, qy, jIvW pwsoN krw skx 
vwly! [1[ 

Ksmwnw—Ksm vwlw &rz [ Qwry—qyry [rhwau[ 

smrQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ kwit—k`t ky [ svwry—sohxy jIvn vwly bxw id`qy [ 
pihir—pihnwA ky [ isrpwau—isropw, Awdr-mwx vwlw poSwkw [ pRgt—au~Gy [ phwry—
jgq ivc [2[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU jI! (qUM swfw Ksm hYN) Ksm vwlw &rz pUrw kr [ (cwhy AsI) BYVy 
hW (cwhy AsI) cMgy hW, AsI qyry hI hW (swfy ivkwrW dy bMDn k`t dy) [rhwau[ 

hy myry Twkur! hy sB kuJ kr skx qy krw skx vwly pRBU! (myrI) bynqI sux [ swry in`ky v`fy 
jIv qyry hI Awsry hn (qyrw nwm hY ‘Srn-jog’ [ AsI jIv qyry hI Awsry hW) qUM Awpxy 
(ies) nwm dI lwj r`K (qy, swfy mwieAw dy bMDn k`t) [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijnHW syvkW dI) pukwr sB qwkqW dy mwlk pRBU ny sux leI, 
auhnW dy (mwieAw dy) bMDn k`t ky pRBU ny auhnW dy jIvn sohxy bxw id`qy [ auhnW syvkW ƒ 
dwsW ƒ Awdr-mwx dy ky Awpxy crnW ivc imlw ilAw, qy, sMswr ivc au~Gy kr id`qw 
[2[29[93[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਵਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨੇ ਸੇਵਕ ਸਿਭ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰ੍ਭ 
ਅਪੁਨੇ ਭਵ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੧॥ ਸੰਤਨ ਕੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਿਨਿਧ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਉ ਬੈਠੁ ਆਦਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਊਨ ਨ ਕਤਹੂੰ ਬਾ ਤਾ ॥ ਭਗਿ ਤ 
ਿਸਰਪਾਉ ਦੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਜਾ ਤਾ ॥੨॥੩੦॥੯੪॥ {ਪੰਨਾ 631} 
pdArQ:- jIA jMq siB—swry jIv swry jMq [ vis—v`s ivc [ drbwry—drbwr ivc (QW 
dyNdw hY) [ AMgIkwru—p`K, shwieqw [ Bv iniD—sMswr-smuMdr [ pwir auqwry—pwr lμGw 
ley, pwr lμGw dyNdw hY [1[ 

sgl—swry [ svwry—svwr dyNdw hY [ ik®pwl—ikrpw dw Gr [ ik®pw iniD—ikrpw dw 
^zwnw [ pUrn—sB qwkqW vwly [rhwau[ 

sB QweI—sB QweIN, sB QwvW qy [ aUn—kmI, QuV [ kqhUM bwqw—iksy BI g`ly [ pRqwp—
qyj [ jwqw—jwixAw jWdw hY, au~GV pYNdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! swfw Ksm dInW auqy dieAw krn vwlw hY, ikrpw dw Gr hY, ikrpw dw 
^zwnw hY, sB qwkqW dw mwlk hY [ (swfw Ksm-pRBU) sMq jnW dy swry kMm svwr dyNdw hY 
[rhwau[ 

hy BweI! ipAwrw pRBU Awpxy syvkW ƒ Awpxy drbwr ivc Awdr-mwx dyNdw hY (dunIAw dy) 
swry jIvW ƒ auhnW dy AwigAwkwr bxw dyNdw hY [ syvkW dw sdw p`K krdw hY, qy, auhnW ƒ 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—prmwqmw dy syvkW ƒ sMq jnW ƒ) hr QW Awdr imldw hY (hr QW lok) 
jI-AwieAW AwKdy hn [ (sMq jnW ƒ) iksy g`ly koeI QuV nhIN rihMdI [ prmwqmw Awpxy 
syvkW ƒ BgqI (dw) isropw b^Sdw hY (ies qrHW) prmwqmw dw qyj-pRqwp (swry sMswr ivc) 
rOSn ho jWdw hY [2[30[94[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਸਰ੍ਵਨ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨੁ 
ਸੁਨਉ ਅਰੁ ਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿ ਸਮ ਰ ੁ ਮਾਧੋ ਹੋਿਹ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ॥ 

ਕਾਲੁ ਿਬਆਲੁ ਿਜਉ ਪਿਰਓ ਡੋਲੈ ਮੁਖੁ ਪਸਾਰੇ ਮ ੀਤ ॥੧॥ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਫੁਿਨ ਤੋਿਹ ਗਰ੍ਿ ਸ ਹੈ ਸਮ ਿ ਝ 
ਰਾਖਉ ਚੀਿਤ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਮੁ ਭਿਜ ਲੈ ਜਾਤੁ ਅਉਸਰੁ ਬੀਤ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 631} 
pdArQ:- isau—nwl [ pRIiq—ipAwr [ sRvn—kMnW nwl [ goibMd gun—goibMd dy gux, 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq [ Aru—Aqy [ {l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY} [ rsnw—jIB nwl [1[rhwau[ 

mwDo—mwDv, mwieAw dw pqI, pRBU [ hoih—ho jWdy hn [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey, 
ivkwrI bMdy [ punIq—piv`qR [ ibAwl—{ÒXwl} s`p [ ijau—vWg [ pirE folY—iPr irhw 



 

hY [ pswry—pswir, pswr ky, iKlwr ky, KolH ky [ mIq—hy im`qr! [1[ 

Awju kwil—A`j Blk, CyqI hI [ Puin qoih—qYƒ BI [ gRis hY—gRs leygw, hV`p kr leygw 
[ cIiq—ic`q ivc [ khY nwnku—nwnk AwKdw hY [ jwqu bIq—bIqdw jw irhw hY [ 
Aausru—izMdgI dw smw [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw nwl ipAwr bxw [ (hy BweI!) kMnW nwl prmwqmw dI 
ausqiq suixAw kr, Aqy, jIB nwl prmqwmw (dI is&iq-swlwh) dy gIq gwieAw kr 
[rhwau[ 

hy BweI! gurmuKW dI sMgiq kirAw kr, prmwqmw dw ismrn krdw rhu [ (ismrn dI 
brkiq nwl) ivkwrI BI pivqR bx jWdy hn [ hy im`qr! (ies kMm ivc Awls nwh kr, 
vyK) mOq s`p vWg mUMh KolH ky peI iPrdI hY [1[ 

hy BweI! Awpxy ic`q ivc smJ r`K ik (ieh mOq) qYƒ BI CyqI hI hV`p kr leygI [ nwnk 
(qYƒ) AwKdw hY—(hux Ajy vylw hY) prmwqmw dw Bjn kr lY, ieh vylw lμGdw jw irhw hY 
[2[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ਰਹੀ ॥ ਨਾ ਹਿਰ ਭਜੇ ਨ ਤੀਰ ਥ ਸੇਵੇ ਚੋਟੀ ਕਾਿਲ ਗਹੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਰਾ ਮੀਤ ਪੂਤ ਰਥ ਸੰਪਿਤ ਧਨ ਪੂਰਨ ਸਭ ਮਹੀ ॥ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਮਿਥਆ ਏ 
ਜਾਨਉ ਭਜਨੁ ਰਾਮੁ ਕੋ ਸਹੀ ॥੧॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਬਹੁਤੇ ਜੁਗ ਹਾਿਰਓ ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਲਹੀ ॥ ਨਾਨਕ 

ਕਹਤ ਿਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ਿਸਮਰਤ ਕਹ ਾ ਨਹੀ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 631} 
pdArQ:- mwih—ivc [ rhI—rih geI [ Bjy—Bjn kIqw [ qIrQ—{qIQL—A holy 
person} sMq jn [ vyKo: 

(1) “nwim rqy qIrQ sy inrml, duKu haumY mYlu cukwieAw ] 
 . . . nwnku iqn ky crn pKwlY, ijn@w gurmuiK swcw BwieAw ]”  {pRBwqI m: 1 , pMnw 
1345 
(2) soriT m: 9 “nw hir BijE nw gurjnu syivE”—pMnw 632 (Sbd qIjw) 

syvy—syvw kIqI [ cotI—bodI [ kwil—kwl ny [ ghI—PV leI [1[rhwau[ 

dwrw—iesqRI [ pUq—pu`qr [ rQ—g`fIAW [ sMpiq—ml-Asbwb [ sB mhI—swrI DrqI 
[ Avr—hor [ sgl—swrw [ imiQAw—nwsvMq [ jwnhu—smJo [ ko—dw [ shI—TIk, 
swQ inbwhux vwlw, Asl (swQI) [1[ 

jug—jugW ivc [ hwirE—Q`k igAw [ mwns dyh—mnu`Kw srIr [ lhI—l`Bw [ brIAw—
vwrI [ khw nhI—ikauN nhIN? [2[ 

ArQ:- (hy BweI! vyKo, mwieAw DwrI dI mMd-Bwgqw! aus dy) mn dI Aws mn ivc hI rih 



 

geI [ nwh aus ny prmwqmw dw Bjn kIqw, nwh hI aus ny sMq jnW dI syvw kIqI, qy, mOq 
ny bodI Aw PVI [1[rhwau[ 

hy BweI! iesqRI, im`qr, pu`qr, g`fIAW, mwl-Asbwb, Dn-pdwrQ swrI hI DrqI—ieh sB 
kuJ nwsvMq smJo [ prmwqmw dw Bjn (hI) Asl (swQI) hY [1[ 

hy BweI! keI jug (jUnW ivc) Btk Btk ky qUM Q`k igAw sI [ (hux) qYƒ mnu`Kw srIr l`Bw 
hY [ nwnk AwKdw hY—(hy BweI! prmwqmw ƒ) imlx dI iehI vwrI hY, hux qUM ismrn ikauN 
nhIN krdw? [2[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਰੇ ਕਉਨੁ ਕੁਮਿਤ ਤੈ ਲੀਨੀ ॥ ਪਰ ਦਾਰਾ ਿਨੰਿਦਆ ਰਸ ਰਿਚਓ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤ 
ਨਿਹ ਕੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪੰਥੁ ਜਾਿਨਓ ਤੈ ਨਾਹਿਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕਉ ਧਾਇਆ ॥ ਅੰਿਤ ਸੰ ਗ 
ਕਾਹੂ ਨਹੀ ਦ ੀਨ ਾ ਿਬਰਥਾ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ॥੧॥ ਨਾ ਹਿਰ ਭਿਜਓ ਨ ਗੁਰ ਜਨੁ ਸੇਿਵਓ ਨਹ ਉਪਿਜਓ 
ਕਛੁ ਿਗਆਨਾ ॥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਤੇਰੈ ਤੈ ਖੋਜਤ ਉਿਦ ਆਨਾ ॥੨॥ ਬਹੁਤੁ ਜਨਮ ਭਰਮਤ ਤੈ 
ਹਾਿਰਓ ਅਸਿਥਰ ਮਿਤ ਨ ਹੀ ਪਾਈ ॥ ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਪਾਇ ਪਦ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਬਾਤ ਬ ਤਾ ਈ ॥੩॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 631-632} 
pdArQ:- kumiq—BYVI miq [ dwrw—iesqRI [ rwis—rs ivc [ ricE—msq hYN [rhwau[ 

mukiq pMQu—(iehnW) ivkwrW qoN ^lwsI dw rwh [ nwhin—nhIN [ DwieAw—dOiVAw iPrdw hYN 
[ sMg—swQ [ kwhU—iksy ny BI [ ibrQw—ivArQ hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [1[ 

igAwnw—Awqmk jIvn dI sUJ [ Gt—ihrdw [ qyrY Gt hI mwih—qyry ihrdy ivc hI [ 
auidAwnw—jMgl [2[ 

qY hwirE—qUM (mnu`Kw jnm dI bwzI) hwr leI hY [ AsiQr—Afolqw ivc r`Kx vwlI [ 
mwns dyh pd—mnu`Kw srIr dw drjw [ pwie—hwsl kr ky [ nwnk—hy nwnk! [3[ 

ArQ:- hy mn! qUM kyhVI BYVI is`iKAw lY leI hY? qUM prweI iesqRI, prweI inMidAw dy rs 
ivc msq rihMdw hYN [ prmwqmw dI BgqI qUM (kdy) nhIN kIqI [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM ivkwrW qoN ^lwsI pwx dw rsqw (Ajy qk) nhIN smiJAw, Dn iek`Tw krn leI 
qUM sdw dOV-Bj kr irhw hYN [ (dunIAw dy pdwrQW ivcoN) iksy ny BI Aw^r iksy dw swQ nhIN 
id`qw [ qUM ivArQ hI Awpxy Awp ƒ (mwieAw dy moh ivc) jkV r`iKAw hY [1[ 

hy BweI! (Ajy qk) nwh qUM prmwqmw dI BgqI kIqI hY, nwh gurU dI Srn ipAw hYN, nwh hI 
qyry AMdr Awqmk jIvn dI soJI peI hY [ mwieAw qoN inrlyp pRBU qyry ihrdy ivc v`s irhw 
hY, pr qUM (bwhr) jMglW ivc aus ƒ Bwl irhw hYN [2[ 

hy BweI! AnykW jnmW ivc Btk Btk ky qUM (mnu`Kw jnm dI bwzI) hwr leI hY, qUM AjyhI 
Akl nhIN is`KI ijs dI brkiq nwl (jnmW dy gyV ivcoN) qYƒ Afolqw hwsl ho sky [ hy 



 

nwnk! (AwK—hy BweI! gurU ny qW ieh) g`l smJweI hY ik mnu`Kw jnm dw (au~cw) drjw 
hwsl kr ky prmwqmw dw Bjn kr [3[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਰੇ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਨ ਿਬਚਾਰੋ ॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਗਨਕਾ ਸੀ ਉਧਰੀ ਤਾ ਕੋ ਜ ਸ ੁ 
ਉਰ ਧਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਟਲ ਭਇਓ ਧਰ੍ੂਅ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਰੁ ਿਨਰਭੈ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਦੁਖ 
ਹਰਤਾ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਤੈ ਕਾਹੇ ਿਬਸਰਾਇਆ ॥੧॥ ਜਬ ਹੀ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਗਜ 
ਗਰਾਹ ਤੇ ਛੂਟਾ ॥ ਮਹਮਾ ਨਾਮ ਕਹਾ ਲਉ ਬਰਨਉ ਰਾਮ ਕਹਤ ਬੰਧਨ ਿਤਹ ਤੂਟਾ ॥੨॥ ਅਜਾਮਲੁ ਪਾਪੀ 
ਜਗੁ ਜਾਨੇ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਚੇਤ ਿਚੰਤਾ ਮਿਨ ਤੈ ਭੀ ਉਤਰਿਹ ਪਾਰਾ ॥੩॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 632} 
pdArQ:- ibcwro—(prmwqmw dy nwm dw) iDAwn kr [ ijh ismrq—ijs ƒ ismridAW [ 
gnkw—vysvw {vyKo BweI gurdws jI dI vwr dsvIN} iksy sMq ny ies ƒ iek qoqw id`qw sI jo 
‘rwm rwm’ aucwrdw sI [ aus qoN rwm-nwm ismrn dI lgn ies vysvw ƒ BI l`g geI sI [ 
aur—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

DR¨A—DRüv {vyKo BweI gurdws jI dI vwr dsvIN} rwjw auq`wnpwd dw pu`qr [ mqyeI mW dy 
inrwdr qoN auprwm ho ky jMgl ivc BgqI krn jw l`gw, qy sdw leI At`l soBw K`t igAw [ 
ismrin—ismrn nwl [ inrBY pdu—inrBYqw dw Awqmk drjw [ ieh ibiD ko—ies qrHW 
dw [ hrqw—dUr krn vwlw [ kwhy—ikauN? [1[ 

ghI—PVI [ gj—hwQI {vyKo BweI gurdws jI dI vwr dsvIN} iek gMDrb srwp dy kwrn 
hwQI dI jUny jw ipAw sI [ jdoN ieh vrux dy qlwb ivc viVAw, qW iek qMdUey ny ies ƒ PV 
ilAw [ rwm-nwm dI brkiq nwl qMdUey dy pMjy qoN bicAw [2[ 

Ajwmlu—knOj dw iek vysvw-gwmI bRwhmx [ iksy mhwqmw dy kihx qy ies ny Awpxy iek 
pu`qr dw nwm ‘nwrwiex’ r`iKAw [ auQoN hI ‘nwrwiex’ dw ismrn krn dI lgx l`g geI, 
qy, ivkwrW ivcoN bc inkilAw [ cyq—ismr [ icMqwmin—prmwqmw, auh jo mxI hryk 
icqvnI pUrI krdI hY [3[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dI srn pY ky aus dy nwm dw iDAwn DirAw kr [ ijs prmwqmw 
dw ismrn kridAW gnkw (ivkwrW ivc fu`bxoN) bc geI sI qUM BI, (hy BweI!) aus dI 
is&iq-swlwh Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy ismrn dI rwhIN DR¨ sdw leI At`l ho igAw hY qy aus ny inrBYqw 
dw Awqmk drjw hwsl kr ilAw sI, qUM aus prmwqmw ƒ ikauN BulwieAw hoieAw hY, auh qW 
ies qrHW dw du`KW dw nws krn vwlw hY [1[ 

hy BweI! ijs vyly hI (gj ny) ikrpw dy smuMdr prmwqmw dw Awsrw ilAw auh gj (hwQI) 
qMdUey dI PwhI qoN inkl igAw sI [ mYN ikQoN qk prmwqmw dy nwm dI vifAweI d`sW? 



 

prmwqmw dw nwm aucwr ky aus (hwQI) dy bMDn tu`t gey sn [2[ 

hy BweI! swrw jgq jwxdw hY ik Ajwml ivkwrI sI (prmwqmw dy nwm dw ismrn kr ky) 
A`K dy Jmkx ijqny smy ivc hI aus dw pwr-auqwrw ho igAw sI [ nwnk AwKdw hY—(hy 
BweI! qUM) swrIAW icqvnIAW pUrIAW krn vwly prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ qUM BI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweyNgw [3[4[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ੀ ਕਉਨੁ ਉਪਾ ਉ ਕਰੈ ॥ ਜ ਾ ਤੇ ਭਗਿਤ ਰਾਮ ਕੀ ਪਾਵੈ ਜਮ ਕੋ ਤਰ੍ਾ ਸੁ ਹਰੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਿਬਿਦਆ ਕਹੁ ਕੈ ਸੀ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਫੁਿਨ ਕਰ ਈ ॥ ਕਉਨੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕਉ ਤਰਈ ॥੧॥ ਕਲ ਮੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਜਾਿਹ ਜਪੈ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਅਉਰ 
ਧਰਮ ਤਾ ਕੈ ਸਮ ਨਾਹਿਨ ਇਹ ਿਬਿਧ ਬੇਦੁ ਬਤਾਵੈ ॥੨॥ ਸੁ ਖੁ ਦੁਖੁ ਰਹਤ ਸਦ ਾ ਿਨਰਲੇਪੀ ਜਾ ਕਉ ਕਹ ਤ 
ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਸੋ ਤੁਮ ਹੀ ਮਿਹ ਬਸੈ ਿਨਰੰਤਿਰ ਨਾਨਕ ਦਰਪਿਨ ਿਨਆਈ ॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 632} 
pdArQ:- kaunu aupwau—kyhVw hIlw? jw qy—ijs nwl, ijs dI rwhIN [ ko—dw [ qRwsu—
fr [ hrY—dUr kr ley [1[ 

kaunu krm—kyhVw krm? khu—d`so [ kreI—kry [ kaunu nwm gur—gurU dw kyhVw nwm? 
jw kY ismrY—ijs dy ismrn nwl [ kau—ƒ [ qreI—pwr lμG jwey [1[ 

kl mh—kljug ivc, jgq ivc [ ikrpw iniD nwmu—ikrpw dy ^zwny pRBU dw nwm [ 
jwih—ijs ƒ [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ sm—brwbr [ nwhin—nhIN [ ibiD—
jugiq [2[ 

suK duKu rhq—suKW du`KW qoN v`Krw [ jw kau—ijs ƒ [ gusweI—DrqI dw Ksm [ 
inrMqir—iek-rs, ibnw iv`Q dy [ drpn inAweI—SISy vWg [3[ 

ArQ:- (hy BweI! d`s,) mnu`K auh kyhVw hIlw kry ijs nwl prmwqmw dI BgqI pRwpq kr 
sky; Aqy jm dw fr dUr kr sky [1[rhwau[ 

(hy BweI!) d`s, auh kyhVy (Dwrimk) krm hn, auh ikho ijhI iv`idAw hY, auh kyhVw Drm hY 
(jyhVw mnu`K) kry; auh kyhVw gurU dw (d`isAw) nwm hY ijs dw ismrn krn nwl mnu`K 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skdw hY [1[ 

(hy BweI!) ikrpw dy ^zwny prmwqmw dw nwm hI jgq ivc hY ijs ƒ (jyhVw mnu`K) jpdw hY 
(auh) au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [ hor iksy qrHW dy BI koeI krm aus (nwm) 
dy brwbr nhIN hn—byd (BI) ieh jugiq d`sdw hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs ƒ (jgq) DrqI dw Ksm AwKdw hY auh suKW du`KW qoN v`Krw 
rihMdw hY, auh sdw (mwieAw qoN) inrlyp rihMdw hY [ auh qyry AMdr BI iek-rs v`s irhw hY, 
ijvyN SISy (ivc Aks v`sdw hY [ aus dw sdw ismrn krnw cwhIdw hY) [3[5[ 



 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਾਈ ਮੈ ਿਕਿਹ ਿਬਿਧ ਲਖਉ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹ ਅਿਗਆਿਨ ਿਤਮਿਰ ਮੋ ਮਨੁ 
ਰਿਹਓ ਉਰਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਜਨਮ ਭਰਮ ਹੀ ਭਰਮ ਖੋਇਓ ਨਹ ਅਸਿਥਰੁ ਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ਿਬਿਖਆਸਕਤ ਰਿਹਓ ਿਨਸ ਬਾਸੁਰ ਨਹ ਛੂਟੀ ਅਧਮਾਈ ॥੧॥ ਸਾਧਸੰਗੁ ਕਬ ਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨ ਾ ਨਹ ਕੀਰਿਤ 
ਪਰ੍ਭ ਗਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋਊ ਗੁਨੁ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 632} 
pdArQ:- mweI—hy mW! ikih ibiD—iks qrHW? lKau—lKauN, mYN pCwxW [ AigAwnI—
AigAwn ivc [ iqmir—hnyry ivc [ mo mnu—myrw mn [1[ 

BRm hI—BRim hI {l&z ‘BRim’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} Btkxw 
ivc hI [ KoieE—gvw ilAw hY [ AsiQru—Afol rihx vwlI [ ibiKAwskq—{ibiKAw—
Awsqk [ Awskœ} mwieAw ivc lμpt [ ins—rwq [ bwsur—idn [ ADmweI—nIcqw [1[ 

sMgu—swQ, myl-imlwp, sMgiq [ kIriq—is&iq-swlwh [ pRB—pRBU dI [2[ 

ArQ:- hy mW! DrqI dy Ksm-pRBU ƒ mYN iks qrHW pCwxW? myrw mn (qW) v`fy moh dI 
AigAwnqw ivc, moh dy hnyry ivc (sdw) PisAw (Ajy qk AjyhI) miq nhIN hwsl kIqI (jo 
mYƒ) Afol r`K sky [ idn rwq mYN mwieAw ivc hI lμpt rihMdw hW [ myrI ieh nIcqw mu`kx 
ivc nhIN AwauNdI [1[ 

hy mW! mYN kdy gurmuKW dI sMgiq nhIN kIqI, mYN kdy prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq nhIN 
gwieAw [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) myry AMdr koeI gux nhIN hY [ mYƒ AwpxI Srn 
ivc r`K [2[6[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਾਈ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਬਿਸ ਨਾਿਹ ॥ ਿਨਸ ਬਾਸੁਰ ਿਬਿਖਅਨ ਕਉ ਧਾਵਤ ਿਕਿਹ ਿਬਿਧ 
ਰੋਕਉ ਤਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਕੇ ਮਤ ਸੁ ਿਨ ਿਨਮਖ ਨ ਹੀਏ ਬਸਾਵੈ ॥ ਪਰ ਧਨ 

ਪਰ ਦਾਰਾ ਿਸਉ ਰਿਚਓ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਵੈ ॥੧॥ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਸੂਝਤ ਨਹ ਕਛੁ 
ਿਗਆਨਾ ॥ ਘਟ ਹ ੀ ਭੀਤਿਰ ਬਸਤ ਿਨਰੰਜਨੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ ਜਬ ਹੀ ਸਰਿਨ ਸਾਧ ਕੀ 
ਆਇਓ ਦੁਰਮਿਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਤਬ ਨਾਨਕ ਚੇਿਤਓ ਿ ਚੰਤਾ ਮ ਿ ਨ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੩॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 632} 
pdArQ:- mweI—hy mW! myro—myrw [ bis—v`s ivc [ ins—rwq [ bwsur—idn [ 
ibiKAn kau—iviSAW dI ^wqr, pdwrQW dI ^wqr [ Dwvq—dOVdw hY [ ikih ibiD—iks 
qrIky nwl? rokau—rokauN, mYN rokW [ qwih—aus ƒ [1[rhwau[ 

ky—dw [ mq—aupdyS, i^Awl [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smW [ hIey—ihrdy ivc [ 
dwrw—iesqRI [ isau—nwl [ isrwvY—guzwrdw hY [1[ 

mid—nSy ivc [ bwvro—kmlw, J`lw [ igAwnw—Awqmk jIvn dI smJ [ BIqir—ivc [ 
mrmu—Byd [ ko—dw [2[ 



 

swD—gurU [ durmiq—BYVI miq [ sgl—swrI [ icMqwmin—icqvnI pUrI krn vwlI mxI, 
prmwqmw [ PwsI—PwhI [3[ 

ArQ:- hy mW! myrw mn myry kwbU ivc nhIN [ rwq idn pdwrQW dI ^wqr dOVdw iPrdw hY [ 
mYN ies ƒ iks qrIky nwl rokW? [1[rhwau[ 

ieh jIv vydW purwxW isMimRqIAW dw aupdyS sux ky (BI) rqw Br smy leI BI (aus aupdyS ƒ 
Awpxy) ihrdy ivc nhIN vsWdw [ prwey Dn, prweI iesqRI dy moh ivc msq rihMdw hY, (ies 
qrHW Awpxw) jnm ivArQ guzwrdw hY [1[ 

jIv mwieAw dy nSy ivc J`lw ho irhw hY, Awqmk jIvn bwry ies ƒ koeI sUJ nhIN pYNdI [ 
mwieAw qoN inrlyp pRBU ies dy ihrdy ivc hI v`sdw hY, pr aus dw Byd ieh jIv nhIN smJdw 
[2[ 

jdoN jIv gurU dI Srn pYNdw hY, qdoN ies dI swrI koJI miq nws ho jWdI hY [ qdoN, hy nwnk! 
ieh swrIAW mno-kwmnw pUrIAW krn vwly prmwqmw ƒ ismrdw hY; qy, ies dI jm dI PwhI 
(BI) k`tI jWdI hY [3[7[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਰੇ ਨ ਰ ਇਹ ਸਾ ਚੀ ਜੀਅ ਧਾਿਰ ॥ ਸਗਲ ਜ ਗਤੁ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾ ਿਬਨਸਤ ਲਗਤ ਨ 
ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਰੂ ਭੀਿਤ ਬਨਾਈ ਰਿਚ ਪਿਚ ਰਹਤ ਨਹੀ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ॥ ਤ ੈ ਸੇ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਿਝਓ ਕਹ ਾ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਅਜਹੂ ਸਮਿਝ ਕਛੁ ਿਬਗਿਰਓ ਨਾਿਹਿਨ ਭਿਜ ਲੇ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ 

॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਜ ਮਤੁ ਸਾਧਨ ਕਉ ਭਾਿਖਓ ਤੋਿਹ ਪੁਕਾਿਰ ॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 633} 
pdArQ:- swcI, At`l, sdw kwiem rihx vwlI [ jIA—idl ivc [ Dwir—itkw lY [ 
sgl—swrw [ ibnsq—nws huMidAW [ bwr—icr, dyr [1[rhwau[ 

bwrU—ryq [ BIiq—kMD [ ric—rc ky, auswr ky [ pic—poc ky [ auriJE—msq hoieAw 
[ khw—ikauN? gvwr—hy mUrK! [1[ 

AjhU—A`j hI, hux hI [ nwihin—nhIN [ murwir—{mur-Air} prmwqmw [ khu—AwK [ 
inj—Awpxw [ mqu—i^Awl [ ko—dw [ qoih—qYƒ [ pukwir—pukwr ky [2[ 

ArQ:- hy mnu`K! Awpxy idl ivc ieh p`kI g`l itkw lY, (ik) swrw sMswr supny vrgw hY, 
(ies dy) nws huMidAW icr nhIN l`gdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijvyN iksy ny) ryq dI kMD auswr ky poc ky iqAwr kIqI hovy; pr auh kMD cwr idn 
BI (itkI) nhIN rihMdI [ ies mwieAw dy suK BI aus (ryq dI kMD) vrgy hI hn [ hy mUrK! 
qUM iehnW suKW ivc ikauN msq ho irhw hYN? [1[ 

hy BweI! Ajy BI smJ jw (Ajy) kuJ ivgiVAw nhIN; qy prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ hy 
nwnk! AwK—(hy BweI!) mYN qYƒ gurmuKW dw ieh injI i^Awl pukwr ky suxw irhw hW 



 

[2[8[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੯ ॥ ਇਹ ਜਿਗ ਮ ੀਤੁ ਨ ਦੇਿਖਓ ਕੋ ਈ ॥ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ਅਪਨੈ ਸੁਿਖ ਲਾਿਗਓ ਦੁਖ ਮੈ 
ਸੰਿਗ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਦਾਰਾ ਮੀਤ ਪੂਤ ਸਨਬੰਧੀ ਸਗਰੇ ਧਨ ਿਸਉ ਲਾਗੇ ॥ ਜਬ ਹੀ ਿਨਰਧਨ 
ਦੇਿਖਓ ਨਰ ਕਉ ਸੰਗੁ ਛਾਿਡ ਸਭ ਭਾਗੇ ॥੧॥ ਕਹਂਉ ਕਹਾ ਿ ਯਆ ਮਨ ਬਉਰੇ ਕਉ ਇਨ ਿਸਉ ਨੇਹੁ 
ਲਗਾਇਓ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਸਕਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਜਸੁ ਤਾ ਕੋ ਿਬਸਰਾਇਓ ॥੨॥ ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਿਜਉ ਭਇਓ ਨ 
ਸੂਧਉ ਬਹੁਤੁ ਜਤਨੁ ਮੈ ਕੀਨਉ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਜ ਿਬਰਦ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਨਾਮੁ ਤੁਹਾਰਉ ਲੀਨਉ ॥੩॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 633} 
pdArQ:- jig—jgq ivc [ suiK—suK ivc [ sMig—nwl [1[rhwau[ 

dwrw—iesqRI [ snbMDI—irSqydwr [ sgry—swry [ isau—nwl [ inrDn—kMgwl [ kau—
ƒ [ sMgu—swQ [ Cwif—C`f ky [ siB—swry [1[ 

khˆau khw—mYN kIh AwKW? iXAw mn kau—ies mn ƒ [ dInw nwQ—grIbW dw Ksm [ 
skl—swry [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ BY BMjn—frW dw nws krn vwlw [ qw 
ko—aus dw [2[ 

suAwn pUC—ku`qy dI pUCl [ sUDau—is`DI [ mY kInau—mYN kIqw hY [ ibrd—mu`F-kdImW dw 
(ipAwr vwlw) suBwau [ lInau—mYN lY skdw hW [3[ 

ArQ:- hy BweI! ies jgq ivc koeI (qoV swQ inbwhux vwlw) im`qr (mYN) nhIN vyiKAw [ 
swrw sMswr Awpxy suK ivc hI ju`tw ipAw hY [ du`K ivc (koeI iksy dy) nwl (swQI) nhIN 
bxdw [1[rhwau[ 

hy BweI! iesqRI, im`qr, pu`qr, irSqydwr—ieh swry Dn nwl (hI) ipAwr krdy hn [ jdoN 
hI iehnW ny mnu`K ƒ kMgwl vyiKAw, (qdoN) swQ C`f ky n`s jWdy hn [1[ 

hy BweI! mYN ies J`ly mn ƒ kIh smJwvW? (ies ny) iehnW (k`cy swQIAW) nwl ipAwr 
pwieAw hoieAw hY [ (jyhVw prmwqmw) grIbW dw rwKw qy swry fr nws krn vwlw hY aus dI 
is&iq-swlwh (ies ny) BulweI hoeI hY [2[ 

hy BweI! ijvyN ku`qy dI pUCl is`DI nhIN huMdI (iesy qrHW ies mn dI prmwqmw dI Xwd vloN 
lw-prvwhI htdI nhIN) mYN bhuq jqn kIqw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! Awpxy) mu`F-
kdImW dy (ipAwr vwly) suBwv dI lwj r`K (myrI mdd kr, qW hI) mYN qyrw nwm jp skdw hW 
[3[9[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੯ ॥ ਮਨ ਰੇ ਗਿਹਓ ਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਮੂਡੁ ਮੁਡਾਇਓ ਭਗਵ ਉ ਕੀਨ ੋ 
ਭੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚ ਛਾਿਡ ਕੈ ਝੂਠਹ ਲਾਿਗਓ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋਇਓ ॥ ਕਿ ਰ ਪਰਪੰਚ ਉਦਰ 



 

ਿਨਜ ਪੋਿਖਓ ਪਸੁ ਕੀ ਿਨਆਈ ਸੋਇਓ ॥੧॥ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ਗਿ ਤ ਨਹੀ ਜ ਾ ਨ ੀ ਮਾਇਆ ਹਾਿਥ ਿਬਕਾਨਾ 
॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਿਬਿਖਅਨ ਸੰਿਗ ਬਉਰਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਬਸਰਾਨਾ ॥੨॥ ਰਿਹਓ ਅਚੇਤੁ ਨ ਚੇਿਤ ਓ 
ਗੋਿਬੰਦ ਿਬਰਥਾ ਅਉਧ ਿਸਰਾਨੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਪਛਾਨਉ ਭੂਲੇ ਸਦਾ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 633} 
pdArQ:- gihE—PiVAw, gRihx kIqw [ khw BieE—kIh hoieAw? mUfu—isr [ Bysu—ByK 
[1[rhwau[ 

swc—sdw-iQr hir-nwm [ JUTh—nwsvMq (pdwrQW) ivc [ AkwrQu—ivArQ [ prpMc—
pKMf, Cl [ audr inj—Awpxw pyt [ poiKE—pwilAw [ psu kI inAweI—pSUAW vWg [1[ 

giq—jugiq [ hwiQ—h`Q ivc [ auriJ rihE—mgn irhw [ ibiKAn sMig—mwiek pdwrQW 
nwl [2[ 

Acyqu—Zwi&l, Avyslw [ AauD—aumr [ isrwnI—guzwr id`qI [ hir—hy hrI! ibrdu—
mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau [ prwnI—jIv [3[ 

ArQ:- hy mn! qUM gurU dI is`iKAw gRihx nhIN krdw [ (hy BweI! gurU dw aupdyS Bulw ky) jy 
isr BI munw ilAw, qy, Bgvy rMg dy k`pVy pw ley, qW BI kIh bixAw? (Awqmk jIvn dw 
kuJ BI nwh sOirAw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! Bgvw ByK qW Dwr ilAw, pr) sdw-iQr pRBU dw nwm C`f ky nwsvMq pdwrQW ivc 
hI suriq joVI r`KI, (lokW nwl) Cl kr ky Awpxw pyt pwldw irhw, qy, pSUAW vWg su`qw 
irhw [1[ 

hy BweI! (Zwi&l mnu`K) prmwqmw dy Bjn dI jugiq nhIN smJdw, mwieAw dy h`Q ivc 
ivikAw rihMdw hY [ kmlw mnu`K mwiek pdwrQW (dy moh) ivc mgn rihMdw hY, qy, pRBU dy 
(sRySt) rqn-nwm ƒ BulweI r`Kdw hY [2[ 

(mnu`K mwieAw ivc Ps ky) Avyslw hoieAw rihMdw hY, prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdw, swrI 
aumr ivArQ guzwr lYNdw hY [ hy nwnk! AwK—hy hrI! qUM Awpxy mu`F-kdImW dy (ipAwr 
vwly) suBwv ƒ cyqy r`K [ ieh jIv qW sdw Bu`ly hI rihMdy hn [3[10[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ਸੁ ਖ ਸਨੇਹੁ ਅਰੁ ਭੈ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕੰ ਚਨ ਮਾ ਟੀ 
ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨ ਹ ਿਨੰਿਦਆ ਨਹ ਉਸਤਿਤ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਤ ੇ ਰਹੈ 

ਿਨਆਰਉ ਨਾਿਹ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ ॥੧॥ ਆਸਾ ਮ ਨ ਸਾ ਸਗਲ ਿਤਆਗੈ ਜ ਗ ਤੇ ਰਹੈ ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਕਾ ਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਜਹ ਪ ਰ ਸੈ ਨਾਹਿਨ ਿਤਹ ਘਿ ਟ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਵਾਸਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀ ਨੀ ਿਤਹ ਇ ਹ 
ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸਉ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ਸੰਿਗ ਪਾਨੀ ॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 633} 



 

pdArQ:- duK mY—du`KW ivc (iGirAw hoieAw BI) [ nhI mwnY—nhIN pRqIq krdw, nhIN 
GbrWdw [ suK snyhu—suKW dw moh [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ jw kY—ijs dy mn 
ivc [ kMcn—sonw [1[rhwau[ 

inMidAw—cuZlI-burweI [ ausqiq—^uSwmd [ hrK sog qy—^uSI ZmI qoN [ mwn—Awdr [ 
Apmwnw—inrwdrI [1[ 

mnsw—{mnI—w} mnokwmnw [ qy—qoN [ prsY—CuMhdw [ iqh Git—aus dy ihrdy ivc [ 
bRhmu invwsw—prmwqmw dw invws [2[ 

gur—gurU ny [ ijh nr kau—ijs mnu`K auqy [ iqh—aus ny [ isau—nwl, ivc [ sMig—
nwl [3[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K du`KW ivc GbrWdw nhIN, ijs mnu`K dy ihrdy ivc suKW nwl moh 
nhIN, Aqy (iksy iksm dy) fr nhIN, jyhVw mnu`K sony ƒ im`tI (smwn) smJdw hY (aus dy 
AMdr prmwqmw dw invws ho jWdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr iksy dI cuZlI-burweI nhIN, iksy dI ^uSwmd nhIN, ijs dy AMdr 
nwh loB hY, nwh moh hY, nwh AhMkwr hY; jyhVw mnu`K ^uSI qy ZmI qoN inrlyp rihMdw hY, ijs 
ƒ nwh Awdr poh skdw hY nwh inrwdrI (mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw invws ho jWdw hY) 
[1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`KW AwsW aumYdW sB iqAwg dyNdw hY, jgq qoN inrmoh rihMdw hY, ijs mnu`K 
ƒ nwh kwm-vwsnw Coh skdI hY nwh kRoD Coh skdw hY, aus mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw 
invws ho jWdw hY [2[ 

(pr) hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K au~qy gurU ny myhr kIqI aus ny (hI jIvn dI) ieh jwc 
smJI hY [ auh mnu`K prmwqmw nwl ieauN iek-imk ho jWdw hY, ijvyN pwxI nwl pwxI iml 
jWdw hY [3[11[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਜਾਿਨ ਲੇਹੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਅਪਨੇ ਸੁ ਖ ਿਸਉ ਹੀ ਜਗੁ ਫñਿਧਓ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ 
ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖ ਮੈ ਆ ਿ ਨ ਬਹੁਤੁ ਿਮਿਲ ਬੈਠਤ ਰਹਤ ਚਹੂ ਿਦਿਸ ਘੇਰੈ ॥ ਿਬਪਿਤ ਪਰੀ ਸਭ 
ਹੀ ਸੰਗੁ ਛਾਿਡਤ ਕੋਊ ਨ ਆਵਤ ਨੇਰੈ ॥੧॥ ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਬਹੁਤੁ ਿਹਤੁ ਜਾ ਿਸਉ ਸਦਾ ਰਹਤ ਸੰਗ ਲਾਗੀ 
॥ ਜਬ ਹੀ ਹ ੰ ਸ ਤਜੀ ਇਹ ਕñਇਆ ਪ ਰ੍ ਤ ਪਰ੍ੇਤ ਕਿਰ ਭਾਗੀ ॥੨॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਿਬਉਹਾਰੁ ਬਿਨਓ ਹੈ ਜਾ 
ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ ਅੰਤ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜੀ ਕੋਊ ਕਾਿਮ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥੧੨॥੧੩੯॥ 
{ਪੰਨਾ 634} 
pdArQ:- pRIqm—hy s`jx! mwhI—ivc [ isau—nwl [ PWiDE—b`Jw hoieAw hY [ ko—koeI 
mnu`K [ kwhU ko—iksy dw [1[rhwau[ 



 

Awin—Aw ky [ imil—iml ky [ chU idis—cOhIN pwsIN [ rhq GyrY—GyrI r`Kdy hn [ 
sMgu—swQ [ koaU—koeI BI [1[ 

nwir—iesqRI [ ihqu—ipAwr [ jw isau—ijs nwl [ sMig—nwl {l&z ‘sMgu’ Aqy ‘sMig’ 
dw &rk cyqy r`Kxw} [ hMs—jIvwqmw [ kWieAw—srIr [ pRyq—guzr cukw, mr cukw [ 
kir—AwK ky [2[ 

ieh ibiD ko—ies qrHW [ ibauhwru—vrqwrw [ AMq bwr—A^Irly smy [ kwim—kMm ivc 
[3[ 

ArQ:- hy im`qr! (Awpxy) mn ivc (ieh g`l) p`kI kr ky smJ lY, (ik) swrw sMswr Awpxy 
suK nwl hI b`Jw hoieAw hY [ koeI BI iksy dw (qoV inBx vwlw swQI) nhIN (bxdw) 
[1[rhwau[ 

hy im`qr! (jdoN mnu`K)! suK ivc (huMdw hY, qdoN) keI Xwr dosq iml ky (aus pws) bYTdy hn, 
qy, (aus ƒ) cOhIN pwsIN GyrI r`Kdy hn [ (pr jdoN aus ƒ koeI) musIbq pYNdI hY, swry hI swQ 
C`f jWdy hn, (iPr) koeI BI (aus dy) nyVy nhIN Fukdw [1[ 

hy im`qr! Gr dI iesqRI (BI), ijs nwl bVw ipAwr huMdw hY, jyhVI sdw (Ksm dy) nwl l`gI 
rihMdI hY, ijs hI vyly (pqI dw) jIvwqmw ies srIr ƒ C`f dyNdw hY, (iesqRI aus qoN ieh 
AwK ky) pry ht jWdI hY ik ieh mr cukw hY mr cukw hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy im`qr! dunIAw dw) ies qrHW dw vrqwrw bixAw hoieAw hY ijs nwl 
(mnu`K ny) ipAwr pwieAw hoieAw hY [ (pr, hy im`qr! A^Irly smy prmwqmw qoN ibnw hor 
koeI BI (mnu`K dI) mdd nhIN kr skdw [3[12[139[ 

not—swry SbdW dw vyrvw ieauN hY:-  
soriT mhlw 1 —  12 
mhlw 3 —  12 
mhlw 4 —   9 
mhlw 5 —  94 
mhlw 9 —  12 
 . . . . . . ——— 
 . kul joV . . 139 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਚਉਤੁਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਨ ਪੜਉ ਹਿਰ 
ਿਬਨੁ ਹੋਰੁ ਨ ਪੂਜਉ ਮੜੈ ਮਸਾਿਣ ਨ ਜਾਈ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਰਾਿਚ ਨ ਪਰ ਘਿਰ ਜਾਵਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨਾਿਮ ਬੁਝਾਈ 
॥ ਘਰ ਭੀਤਿ ਰ ਘਰੁ ਗੁਰੂ ਿਦਖਾਇਆ ਸਹਿਜ ਰਤੇ ਮਨ ਭਾਈ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਤੂ ਦੇਵਿਹ 

ਮਿਤ ਸਾਈ ॥੧॥ ਮਨੁ ਬੈਰਾਿਗ ਰਤਉ ਬੈਰਾਗੀ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ 



 

ਿਨਰੰਤਿਰ ਬਾਣੀ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸੰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਿਹ ਬੈਰਾਗ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ 
ਿਜ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਭੈ ਰਿਚਆ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਏਕੋ ਚੇਤੈ ਮਨੂਆ ਨ ਡੋਲ ੈ 

ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ੨॥ ਮਨੂਆ ਪਉਣੁ ਿਬੰਦੁ 
ਸੁਖਵਾਸੀ ਨਾਿਮ ਵਸੈ ਸੁਖ ਭਾਈ ॥ ਿਜਹਬਾ ਨੇਤਰ੍ ਸੋਤਰ੍ ਸਿ ਚ ਰਾ ਤੇ ਜਿਲ ਬੂਝੀ ਤੁਝਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਆ ਸ 

ਿਨਰਾਸ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥ ਿਭਿਖਆ ਨਾਿਮ ਰਜੇ ਸੰਤੋ ਖੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਹਿਜ ਪੀਆਈ 
॥੩॥ ਦੁਿਬਧਾ ਿਵਿਚ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵੀ ਜਬ ਲਗੁ ਦੂਜੀ ਰਾਈ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ 
ਦੂਜਾ ਭਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਜੰਤ ਦੁਿਖ ਸਦਾ ਿਨਵਾਸੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ 
ਅਗੋਚਰ ਕਹ ਣੈ ਕੀਮ ਨ ਪ ਾ ਈ ॥੪॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਮ ਹਾ ਪਰਮਾਰਥੁ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਪਿਤ ਨਾਮੰ ॥ ਮਸਤਿ ਕ 
ਲੇਖੁ ਜੀਆ ਜਿਗ ਜੋਨੀ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ ਸਹਾਮੰ ॥ ਕਰਮ ਸੁ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਗਿ ਤ ਿਦਰ੍ੜਾਮੰ 
॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਜੂਿਠ ਲਹੈ ਭੈ ਮਾਨੰ ਆਪੇ ਿਗਆਨੁ ਅਗਾਮੰ ॥੫॥ ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇਈ ਸਾਦੁ ਜ ਾ ਣਿਨ ਿਜਉ 
ਗੁੰ ਗੇ ਿਮਿਠਆਈ ॥ ਅ ਕਥੈ ਕਾ ਿਕਆ ਕਥੀਐ ਭਾਈ ਚਾਲਉ ਸਦਾ ਰਜਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮੇਲੇ ਤ ਾ ਮਿਤ 
ਹੋਵੈ ਿਨਗੁਰੇ ਮਿਤ ਨ ਕਾ ਈ ॥ ਿਜਉ ਚਲਾਏ ਿਤਉ ਚਾਲਹ ਭਾ ਈ ਹੋਰ ਿ ਕ ਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥੬॥ 
ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਜਤੁ ਤੁਧੁ ਲਾਏ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਤੂ 

ਹੁਕਿਮ ਚਲਾ ਵਣਹਾਰਾ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜੇ ਿਕਛੁ ਹੋਵੈ ਅਪਣਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤੁਮ ਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ 
ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੭॥ ਗਗਨੰਤਿਰ ਵਾਿਸਆ ਗੁਣ ਪਰਗਾਿਸਆ ਗੁ ਣ ਮਿਹ ਿਗਆਨ 
ਿਧਆਨੰ ॥ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਤਤੋ ਤਤੁ ਵਖਾਨੰ ॥ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਪੀਰਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਿਬਨੁ 
ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨੰ ॥ ਪੂਰਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਗੀ ਸਚੁ ਨਾ ਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੰ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 634-
635} 
pdArQ:- duibDw—du-pwsw-pn, prmwqmw qoN ibnw hor Awsry dI Bwl [ n pVau—mYN nhIN 
pYNdw [ n pUjau—mYN nhIN pUjdw [ mVY—smwD, kbr [ mswix—SmSwn, ij`Qy murdy PUkIdy 
hn [ n jweI—mYN nhIN jWdw [ rwic—Ps ky [ pr Gir—prwey Gr ivc, prmwqmw qoN 
ibnw iksy hor Gr ivc [ nwim—nwm ny [ buJweI—buJw id`qI hY [ BIqir—AMdr [ Gru—
prmwqmw dw invws [ shij—Afol AvsQw ivc [ mn—mn ƒ [ BweI—psMd Aw geI hY 
[ dwnw—jwxn vwlw [ bInw—pCwxn vwlw [ sweI—hy sweIN! [1[ 

bYrwig—vYrwg ivc, ivCoVy dy Aihsws ivc, ibrhoN ivc [ rqau—rMigAw hoieAw [ bYrwgI—
iqAwgI [ byiDAw—iv`iJAw hoieAw [ inrMqir—iv`Q qoN ibnw, ie`k-rs [rhwau[ 

AsMK—byAMq [ bYrwg—vYrwg dIAW g`lW [ BY—prmwqmw dy fr-Adb ivc [ Dwvqu—
mwieAw vl dOVdy ƒ [ rhwvY—kwbU r`Kdw hY [ shjy—sihj ivc [2[ 

pauxu—hvw (vWg cMcl) [ ibMdu—rqw Br BI [ soqR—ieMdRy [ jil—jln, iqRSnw-A`g [ 
BweI—hy BweI! [3[ 



 

dUjI—koeI hor Jwk [ rweI—rqw BI [ duiK—du`K ivc [ dy—dyNdw hY [ Agocr—A-gocr, 
ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN [ kIm—kImq [ khxY—kihx nwl [4[ 

suMn—suMJ, ijQy PurinAW vloN suMJ hY, APur AvsQw [ suMn smwiD—auh jyhVw sdw APur 
Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY, ijs auqy mwieAw vwly Purny zor nhIN pWdy [ 
prmwrQu—prm ArQ, sB qoN au~cw sRySt Dn [ piq—mwlk [ msqik—m`Qy auqy [ jig—
jgq ivc [ isir isir—hryk dy isr auqy, hryk jIv Awpo Awpxy isr auqy [ shwmM—
shwrdw hY [ krm—kMm [ sukrm—cMgy kMm [ idRVwmM—(ihrdy ivc) p`ky qOr qy itkWdw hY 
[ min—mn ivc [ muiK—mUMh ivc [ jUiT—mYl [ BY—fr ivc [ AgwmM—AgMm pRBU [5[ 

AkQ—ijs dw srUp ibAwn n kIqw jw sky [ BweI—hy BweI! cwlau—mYN c`ldw hW [ 
dwqw—dwqwr pRBU [ cwlh—AsI (jIv) c`ldy hW [6[ 

ieik—{l&z ‘ieik’ qoN bhu-vcn} AnykW jIv [ Brim—Btkxw ivc [ rwqy—rMgy hoey [ 
ijqu—ijs ivc, ijs pwsy, ijs kMm ivc [ hukim—hukm ivc [ krI—mYN krW [ jIau—ijMd 
[ ipMfu—srIr [ siqguir imilAY—jy siqgur iml pey [7[ 

ggn—AwkwS, icq-AwkwS, dsm duAwrw, idmwZ, Awqmk mMfl [ ggnμqir—ggn 
AMqir, Awqmk mMfl ivc, au~cy Awqmk itkwxy ivc [ mih—ivc [ igAwn—fUMGI sWJ [ 
iDAwnμ—suriq dw itkwau [ gihr gMBIrw—fUMGy ijgry vwlw [ qqo qqu—q`q hI q`q, jgq 
dy mUl-pRBU ƒ hI [ baurwnμ—kmlw, J`lw [ shij—shj AvsQw ivc, Afol Awqmk 
AvsQw ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [8[ 

ArQ:- hy myrI mW! myrw mn gurU dy Sbd ivc iv`J igAw hY (pRoqw igAw hY [ Sbd dI 
brkiq nwl myry AMdr prmwqmw qoN ivCoVy dw Aihsws pYdw ho igAw hY) [ auhI mnu`K (Asl) 
iqAwgI hY ijs dw mn prmwqmw dy ibrhoN-rMg ivc rMigAw igAw hY [ aus (bYrwgI) dy AMdr 
pRBU dI joiq jg pYNdI hY, auh iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI ivc (msq rihMdw hY), sdw 
kwiem rihx vwsqy mwlk-pRBU (dy crnW ivc) aus dI suriq juVI rihMdI hY [1[rhwau[ 

mYN prmwqmw qoN ibnw iksy hor Awsry dI Bwl ivc nhIN pYNdw, mYN pRBU qoN ibnw iksy hor ƒ nhIN 
pUjdw, mYN ikqy smwDW qy mswxW ivc BI nhIN jWdw [ mwieAw dI iqRSnw ivc Ps ky mYN 
(prmwqmw dy dr qoN ibnw) iksy hor Gr ivc nhIN jWdw, myrI mwiek iqRSnw prmwqmw dy nwm 
ny imtw id`qI hY [ gurU ny mYƒ myry ihrdy ivc hI prmwqmw dw invws-AsQwn ivKw id`qw hY, 
Aqy Afol AvsQw ivc r`qy hoey myry mn ƒ auh sihj-AvsQw cMgI l`g rhI hY [ 

hy myry sweIN! (ieh sB qyrI hI myhr hY) qUM Awp hI (myry idl dI) jwxn-vwlw hYN; Awp hI 
pCwxn vwlw hYN, qUM Awp hI mYƒ (cMgI) miq dyNdw hYN (ijs krky qyrw dr C`f ky hor pwsy 
nhIN Btkdw) [1[ 

AnykW hI vYrwgI vYrwg dIAW g`lW krdy hn, pr Asl vYrwg auh hY jo (prmwqmw dy ibrhoN-



 

rMg ivc ieqnw rMigAw hoieAw hY ik auh) Ksm-pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY, auh gurU dy Sbd 
dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc (prmwqmw dI Xwd ƒ vsWdw hY qy) sdw prmwqmw dy fr-Adb 
ivc msq (rih ky) gurU dI d`sI hoeI kwr krdw hY [ auh bYrwgI isr& prmwqmw ƒ cyqdw hY 
(ijs krky aus dw) mn (mwieAw vwly pwsy) nhIN foldw, auh bYrwgI (mwieAw vl) dOVdy mn 
ƒ rok ky (pRBU-crnW ivc) joVI r`Kdw hY [ Afol AvsQw ivc msq auh bYrwgI sdw (pRBU dy 
nwm-) rMg ivc rMigAw rihMdw hY, qy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY [2[ 

hy BweI! (ijs mnu`K dw) cMcl mn rqw Br BI Awqmk Awnμd ivc invws dyx vwly nwm ivc 
v`sdw hY (auh mnu`K Asl bYrwgI hY, qy auh bYrwgI) Awqmk Awnμd (mwxdw hY) [ hy pRBU! qUM 
Awp (aus bYrwgI ƒ jIvn dy shI rsqy dI) smJ id`qI hY, (ijs dI brkiq nwl aus dI 
iqRSnw-) A`g buJ geI hY, qy aus dI jIB aus dIAW A`KW (Awidk) ieMdRy sdw-iQr (hir-
nwm) ivc rMgy rihMdy hn [ auh bYrwgI dunIAw dIAW AwsW qoN inrmoh ho ky jIvn ibqIq 
krdw hY, auh (dunIAw vwly Gr-Gwt dI Apx`q C`f ky) aus Gr ivc suriq joVI r`Kdw hY jo 
sc muc aus dw Awpxw hI rhygw [ Ajyhy bYrwgI (gurU-dr qoN imlI) nwm-iB`iCAw nwl r`jy 
rihMdy hn, sMqoKI rihMdy hn, (ikauNik auhnW ƒ gurU ny) Afol Awqmk AvsQw ivc itkw ky 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs iplw id`qw hY [3[ 

jd qk (mn ivc) rqw Br BI koeI hor Jwk hY iksy hor Awsry dI Bwl hY qd qk ibrhoN-
AvsQw pYdw nhIN ho skdI [ (pr hy pRBU! ieh ibrhoN dI) dwq dyx vwlw qUM iek Awp hI hYN, 
qYQoN ibnw koeI hor (ieh dwiq) dyx vwlw nhIN hY, qy ieh swrw jgq qyrw Awpxw hI (ricAw 
hoieAw) hY [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K sdw du`K ivc itky rihMdy hn, jyhVy bMdy gurU dI Srn pYNdy 
hn, auhnW ƒ pRBU (nwm dI dwiq dy ky) Awdr mwx b^Sdw hY [ aus byAMq AphuMc qy Agocr 
pRBU dI kImq (jIvW dy) ibAwn krn nwl nhIN d`sI jw skdI (ausdy brwbr dw hor koeI 
d`isAw nhIN jw skdw) [4[ 

prmwqmw iek AYsI Awqmk AvsQw dw mwlk hY ik aus auqy mwieAw dy Purny zor nhIN pw 
skdy, auh iqMnW hI BvnW dw mwlk hY, aus dw nwm jIvW vwsqy mhwn au~cw sRySt Dn hY [ 
jgq ivc ijqny BI jIv jnm lYNdy hn auhnW dy m`Qy auqy (auhnW dy kIqy krmW dy sMskwrW 
Anuswr prmwqmw dI rzw ivc hI) lyK (iliKAw jWdw hY, hryk jIv ƒ) Awpo Awpxy isr auqy 
iliKAw lyK sihxw pYNdw hY [ prmwqmw Awp hI (swDwrn) kMm qy cMgy kMm (jIvW pwsoN) 
krWdw hY, Awp hI (jIvW dy ihrdy ivc AwpxI) BgqI idRVH krdw hY [ AphuMc pRBU Awp hI 
(jIvW ƒ AwpxI) fUMGI sWJ bKSdw hY [ (s`cw vYrwgI) prmwqmw dy fr-Adb ivc ig`J jWdw 
hY, aus dy mn ivc qy mUMh ivc (pihlW jo BI ivkwrW dI inMdw Awidk dI) mYl (huMdI hY auh) 
dUr ho jWdI hY [5[ 

ijnHW mnu`K ny (prmwqmw dy nwm dw rs) c`iKAw hY, (aus dw) suAwd auhI jwxdy hn (d`s 



 

nhIN skdy), ijvyN guMgy mnu`K dI KwDI imiTAweI (dw suAwd guMgw Awp hI jwxdw hY, iksy ƒ 
d`s nhIN skdw) [ hy BweI! nwm-rs hY hI Ak`Q, ibAwn kIqw hI nhIN jw skdw [ (mYN qW 
sdw iehI qWG r`Kdw hW ik) mYN aus mwlk-pRBU dI rzw ivc qurW [ (pr rzw ivc qurn dI) 
sUJ BI qdoN hI AwauNdI hY jy gurU aus dwqwr-pRBU nwl imlw dyvy [ jyhVw bMdw gurU dI Srn 
nhIN ipAw, aus ƒ ieh smJ rqw BI nhIN AwauNdI [ hy BweI! koeI AwdmI AwpxI isAwxp 
dw mwx nhIN kr skdw, ijvyN ijvyN prmwqmw swƒ jIvW ƒ (jIvn-rwh auqy) qordw hY iqvyN 
iqvyN hI AsI qurdy hW [6[ 

hy Apwr pRBU! AnykW jIv Btkxw ivc (pw ky) kurwhy pwey hoey hn, AnykW jIv qyrI BgqI 
(dy rMg) ivc rMgy hoey hn—ieh (sB) qyrw Kyl (ricAw hoieAw) hY [ ijs pwsy qUM jIvW ƒ 
lwieAw hoieAw hY auho ijhw Pl jIv Bog rhy hn [ qUM (sB jIvW ƒ) Awpxy hukm ivc clwx 
dy smr`Q hYN [ (myry pws) jy koeI cIz myrI AwpxI hovy qW (mYN ieh AwKx dw &Kr kr skW 
ik) mYN qyrI syvw kr irhw hW, pr myrI ieh ijMd qyrI hI id`qI hoeI hY qy myrw srIr BI qyrw 
hI id`qw hoieAw hY [ jy gurU iml pey qW auh ikrpw krdw hY qy Awqmk jIvn dyx vwlw qyrw 
nwm mYƒ (izMdgI dw) Awsrw dyNdw hY [7[ 

hy nwnk! jo mnu`K sdw au~cy Awqmk mMfl ivc v`sdw hY (suriq itkweI r`Kdw hY) aus dy 
AMdr Awqmk gux prgt huMdy hn, Awqmk guxW nwl auh fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, Awqmk 
guxW ivc hI aus dI suriq juVI rihMdI hY (auhI mnu`K pUrn iqAwgI hY) [ aus dy mn ƒ 
prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gdw hY, auh (Awp nwm) ismrdw hY (hornW ƒ ismrn leI) 
pRyrdw hY [ auh sdw jgq-mUl pRBU dI hI is&iq-swlwh krdw hY [ gurU pIr dy Sbd ƒ 
(ihrdy ivc itkw ky) auh fUMGy ijgry vwlw bx jWdw hY [ pr gur-Sbd qoN KuMJ ky jgq 
(mwieAw dy moh ivc) kmlw (hoieAw iPrdw) hY [ auh pUrn iqAwgI mnu`K Afol Awqmk 
AvsQw ivc itk ky cMgy BwgW vwlw bx jWdw hY, aus dw mn sdw-iQr rihx vwly pRBU (dI 
Xwd ƒ hI Awpxw jIvn-inSwnw) mMndw hY [8[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ਿਤਤੁਕੀ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨੀ ਭਾਈ ਕਰ ਮ ਧਰਮ ਬੰਧਕਾਰੀ ॥ ਪਾਿਪ ਪੁੰਿਨ ਜਗੁ 
ਜਾਇਆ ਭਾਈ ਿਬਨਸੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਿਗ ਮੋਹਣੀ ਭਾ ਈ ਕਰਮ ਸਭੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥੧॥ 
ਸੁਿਣ ਪੰਿਡਤ ਕਰਮਾ ਕਾਰੀ ॥ ਿਜਤੁ ਕਰਿਮ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸੁ ਆਤਮ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਾਸਤੁ ਬੇਦੁ ਬਕੈ ਖੜੋ ਭਾ ਈ ਕਰਮ ਕਰਹੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਮੈਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਭਾਈ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਿਵਕਾਰੀ 
॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਡੂਬੀ ਮਾ ਕੁਰੀ ਭਾਈ ਊ ਂ ਡੀ ਿਸਰ ਕੈ ਭਾਰੀ ॥੨॥ ਦੁਰਮਿਤ ਘਣ ੀ ਿਵਗੂਤੀ ਭਾ ਈ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ 
ਖੁਆਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਏ ਭਾਈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੩॥ ਸਾਚੁ ਸਹ ਜੁ ਗੁਰ ਤੇ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਿਚ ਸ ਮ ਾ ਈ 
॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਾ ਈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਕ ਕਰਮ ਕਮਾ ਵੈ ਭਾਈ ਕੂੜੁ 
ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥੪॥ ਪੰਿਡਤ ਦਹੀ ਿਵਲੋਈਐ ਭਾ ਈ ਿਵਚਹੁ ਿਨਕਲੈ ਤਥੁ ॥ ਜਲੁ ਮਥੀਐ ਜਲੁ ਦੇਖੀਐ 



 

ਭਾਈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਏਹਾ ਵਥੁ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂ ਚੀਐ ਭਾ ਈ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਦੇਉ ਅਲਖੁ ॥੫॥ ਇਹੁ 
ਜਗੁ ਤਾਗੋ ਸੂ ਤ ਕੋ ਭਾ ਈ ਦਹ ਿਦਸ ਬਾਧੋ ਮਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗਾਿਠ ਨ ਛੂਟਈ ਭਾਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇ 
॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਭਾਈ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੬॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਭਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭਾ ਈ 

ਭੈ ਮਰਣਾ ਸਚੁ ਲੇਖੁ ॥ ਮਜਨੁ ਦਾਨੁ ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਭਾਈ ਦਰਗਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸੇਖੁ ॥ ਗੁ ਰੁ ਅੰਕਸੁ ਿਜਿਨ 
ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਭਾ ਈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਚੂ ਕਾ ਭੇ ਖੁ ॥੭॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਹਾਟੁ ਸਰਾਫ ਕੋ ਭਾਈ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਇਹੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੀ ਸੋ ਿ ਦ ਰ੍ੜੈ ਭਾ ਈ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਭਾ ਈ 

ਮੇਿਲ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 635-636} 
pdArQ:- Awsw mnsw—mwieAw vwlIAW AwsW qy Purny [ bMDnI—(mwieAw dy moh ivc) 
bMnHx vwly [ BweI—hy BweI! hy pMifq! krm Drm—auh krm jo Dwrimk imQy hoey hn, 
rsmI Dwrimk krm [ bMDkwrI—mwieAw dy bMDn pYdw krn vwly [ pwip puMin—(rsmI qOr 
qy mMny hoey) pwp Aqy puMn dy kwrn [ ibnsY—Awqmk mOq mrdw hY [ ivswrI—ivswr ky [ 
jig—jgq ivc [ vykwrI—ivArQ [1[ 

pMifq—hy pMifq! krmw kwrI—krm kWfI, qIrQ vrq Awidk imQy hoey Dwrimk krmW dw 
ivSvwsI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu krim—ijs krm dI rwhIN [ Awqm qqu—Awqmw dw 
mUl [1[rhwau[ 

bkY KVo—Kloqw aucwrdw hYN [ krhu—qusI krdy ho [ sMswrI—sMswr vwly, mwieAw ivc hI 
pRivrq krn vwly [ pwKMif—pwKMf nwl [ ivkwrI—ivkwrW dI [ mwkurI—m`kVI, jwlw 
qxn vwlw kkihxw [ aUNfI—aultI [2[ 

GxI—bhuq (lokweI) [ Bwie—ipAwr ivc, moh ivc [ KuAweI—KuMJ geI [ rhweI—rih 
jWdw hY [3[ 

swcu shju—sdw kwiem rihx vwlI Afol Awqmk AvsQw [ qy—qoN [ swic—sdw-iQr pRBU 
ivc [ mgu—rsqw [ AMqir—AMdr [ boil—bol ky [ ibKu—zihr, Awqmk mOq ilAwaux 
vwlI SY [ KweI—KWdw hY [4[ 

pMifq—hy pMifq! ivloeIAY—(jy) irVkIey [ qQu—Asl cIz, m`Kx [ eyhw vQu—iehI cIz 
(pwxI hI pRwpq krdw hY) [ ivgUcIAY—^uAwr hoeIdw hY [ dyau—pRkwS-rUp pRBU [ AlKu—
ijs dw srUp smiJAw nhIN jw skdw [5[ 

qwgo—Dwgw [ ko—dw [ dh ids—dsIN pwsIN [ mwie—mwieAw (nwl) [ gwiT—gMF [ 
CUteI—KulHdI [ krm—rsmI Dwrimk kMm [6[ 

min—mn ivc [ BY—(prmwqmw dy) fr-Adb ivc [ scu—At`l (Awqmk jIvn dyx vwlw) 
[ mjnu—qIrQ-ieSnwn [ ivsyKu—ivSSyqw dw h`kdwr [ AMksu—kuMfw jo hwQI ƒ clwx leI 
vrqIdw hY [ ijin—ijs (gurU) ny [ min—mn ivc [ ByKu—(ivKwvy dw) Dwrimk ilbws 



 

[7[ 

hwtu—h`t [ srwP—Swh [ ko—dw [ idRVY—p`kI qrHW cyqy r`Kdw hY [ Dnu—BwgW vwlw [ 
myil—myl ivc, sq sMg ivc [8[ 

ArQ:- (qIrQ vrq Awidk Dwrimk imQy hoey) kMmW dy ivSvwsI hy pMifq! sux (ieh krm 
Drm Awqmk Awnμd nhIN pYdw kr skdy) [ hy BweI! ijs kMm dI rwhIN Awqmk Awnμd pYdw 
huMdw hY auh (ieh) hY ik Awqmk jIvn dyx vwly jgq-mUl (dy guxW) ƒ Awpxy ivcwr-mMfl 
ivc (ilAWdw jwey) [1[rhwau[ 

hy BweI! (qIrQ vrq Awidk Dwrimk krm kridAW BI mwieAw vwlIAW AwsW qy Purny itky 
hI rihMdy hn, ieh) AwsW qy ieh Purny mwieAw dy moh ivc bMnHx vwly hn, (ieh rsmI) 
Dwrimk krm (sgoN) mwieAw dy bMdn pYdw krn vwly hn [ hy BweI! (rsmI qOr qy mMny hoey) 
pwp Aqy puMn dy kwrn jgq jMmdw hY (jnm mrn dy gyV ivc AwauNdw hY), prmwqmw dw nwm 
Bulw ky Awqmk mOqy mrdw hY [ hy BweI! ieh mwieAw jgq ivc (jIvW ƒ) mohx dw kMm krI 
jWdI hY, ieh swry (Dwrimk imQy hoey) krm ivArQ hI jWdy hn [1[ 

hy pMifq jI! qusI (lokW ƒ suxwx vwsqy) vyd SwsqR (Awidk Drm-pusqk) KolH ky aucwrdy 
rihMdy ho, pr Awp auhI krm krdy ho jo mwieAw dy moh ivc PsweI r`Kx [ hy pMifq! (ies) 
pKMf nwl (mn dI) mYl dUr nhIN ho skdI, ivkwrW dI mYl mn dy AMdr itkI hI rihMdI hY [ 
ies qrHW qW m`kVI BI (Awpxw jwlw Awp qx ky ausy jwly ivc) aultI isr-Bwr ho ky mrdI 
hY [2[ 

hy BweI! BYVI miq dy kwrn byAMq lokweI ^uAwr ho rhI hY, prmwqmw ƒ ivswr ky hor dy moh 
ivc KuMJI hoeI hY [ prmwqmw dw nwm gurU qoN ibnw nhIN iml skdw, qy pRBU dy nwm qoN ibnw 
mn dI Btkxw dUr nhIN huMdI [ jdoN mnu`K gurU dI (d`sI) syvw krdw hY qdoN Awqmk Awnμd 
pRwpq krdw hY, qy, Awpxw jnm mrn dw gyV mukw lYNdw hY [3[ 

hy pMifq! gurU dI Srn ipAW sdw-itkvIN Awqmk Afolqw pYdw huMdI hY (ies qrHW) pivqR 
(hoieAw) mn sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [ (jIvn dw ieh rsqw) auh mnu`K 
smJdw hY jo gurU dI (d`sI) syvw krdw hY, gurU qoN ibnw (ieh) rsqw nhIN l`Bdw [ ijs mnu`K 
dy mn ivc loB (dI lihr) zor pw rhI hovy, ieh rsmI Dwrimk kMm krn dw aus ƒ koeI 
(Awqmk) lwB nhIN ho skdw [ (mwieAw dI ^wqr) JUT bol bol ky auh mnu`K (Awqmk mOq 
ilAwaux vwlw ieh JUT-rUp) zihr KWdw rihMdw hY [4[ 

hy pMifq! jy dhIN irVkIey qW aus ivcoN m`Kx inkldw hY, pr jy pwxI irVkIey, qW pwxI hI 
vyKx ivc AwauNdw hY [ ieh (mwieAw-moihAw) jgq (pwxI irVk irVk ky) ieh pwxI hI 
hwsl krdw hY [ hy BweI! gurU dI Srn pYx qoN ibnw (mwieAw dI) Btkxw ivc hI ^uAwr 
hoeIdw hY, Gt Gt ivc ivAwpk Al`K prmwqmw qoN KuMJy rhIdw hY [5[ 



 

hy BweI! ieh jgq sUqr dw Dwgw (smJ lvo, ijvyN Dwgy ƒ gMFW peIAW hoeIAW hox, sMswrk 
jIvW ƒ) mwieAw dy moh dIAW dsIN pwsIN gMFW peIAW hoeIAW hn (Bwv, moh ivc Psy jIv 
dsIN pwsIN iK`cy jw rhy hn) [ (AnykW jIv ieh rsmI Dwrimk) krm kr kr ky hwr gey, 
pr gurU dI Srn pYx qoN ibnw moh dI gMF KulHdI nhIN [ hy BweI! ieh jgq (rsmI Dwrimk 
krm krdw hoieAw BI moh dI) Btkxw ivc ieqnw KuMiJAw hoieAw hY ik ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw [6[ 

hy pMifq! jy gurU iml pey qW prmwqmw dw fr-Adb mn ivc v`s pYNdw hY [ aus fr-Adb 
ivc rih ky (mwieAw dy moh vloN) mrnw (jIv dy msqk auqy kIqy krmW dw AYsw) lyK (hY jo 
ies ƒ At`l) (jIvn dyNdw) hY [ hy BweI! qIrQ ieSnwn dwn-puMn qy hor cMigAweIAW 
prmwqmw dw nwm hI hY, prmwqmw dy nwm ƒ hI aus dI hzUrI ivc ivSySqw imldI hY [ 
(mwieAw ivc msq mn-hwQI ƒ is`Dy rsqy qorn vwsqy) gurU (dw Sbd) kuMfw hY, gurU ny hI 
prmwqmw dw nwm mnu`K ƒ idRVH krwieAw hY [ (gurU dI myhr nwl jdoN nwm) mn ivc v`sdw 
hY, qW Dwrimk ivKwvw mu`k jWdw hY [7[ 

hy BweI! ieh mnu`Kw srIr prmwqmw-srw& dw id`qw hoieAw iek h`t hY ijs ivc kdy nwh 
mukx vwlw nwm-sOdw krnw hY [ auhI jIv-vpwrI ies sOdy ƒ (Awpxy srIr-h`t ivc) 
idRVHqw nwl vxjdw hY jyhVw gurU dy Sbd ivc ivcwr krdw hY [ hy nwnk! auh jIv-vpwrI 
BwgW vwlw hY jo swD sMgiq ivc (rih ky) ieh vpwr krdw hY [8[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਜਨçੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਪਆਰੇ ਿਤਨç ਕੇ ਸਾਥ ਤਰੇ ॥ ਿਤਨçਾ ਠ ਾ ਕ ਨ ਪਾ ਈਐ 
ਿਪਆਰੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸਨ ਹਰੇ ॥ ਬੂਡੇ ਭਾਰੇ ਭੈ ਿਬਨਾ ਿਪਆਰੇ ਤਾਰੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੧॥ ਭੀ ਤੂ ਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ 
ਿਪਆਰੇ ਭੀ ਤੇਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥ ਿਵਣੁ ਬੋਿਹਥ ਭੈ ਡੁਬੀਐ ਿਪਆਰੇ ਕੰਧੀ ਪਾਇ ਕਹਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਿਪਆਰੇ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਭਲੇ ਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਰਤੇ 
ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰੇ ਰਸੁ ਲੈ ਤਤੁ ਿਵਲੋਇ ॥੨॥ ਪਿਤ ਪਰਵਾਨਾ ਸਾਚ ਕਾ 
ਿਪਆਰੇ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਆਇਆ ਿਲਿਖ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ਿਪਆਰੇ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੀਐ ਿਪਆਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾ ਚਾ ਤਾਣੁ ॥੩॥ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਿਮਆ ਿਪਆਰੇ ਹੁਕਮੈ ਉਦਰ 
ਮਝਾਿਰ ॥ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਿਰ ਜੰਿਮਆ ਿਪਆਰੇ ਊਧਉ ਿਸਰ ਕੈ ਭਾਿ ਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਰਗਹ ਜ ਾਣੀਐ ਿਪਆਰੇ 
ਚਲੈ ਕਾਰਜ ਸਾਿਰ ॥੪॥ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਿਰ ਆਇਆ ਿਪਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਜਾਦੋ ਜਾਇ ॥ ਹੁਕਮੇ ਬੰਿਨç ਚਲਾਈਐ 

ਿਪਆਰੇ ਮਨਮੁਿਖ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਸਬਿਦ ਪ ਛਾਣੀਐ ਿਪਆਰੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੫॥ ਹੁ ਕਮੇ 
ਗਣਤ ਗਣਾ ਈਐ ਿਪਆ ਰੇ ਹੁਕਮੇ ਹਉਮੈ ਦੋਇ ॥ ਹੁਕਮੇ ਭਵੈ ਭਵ ਾਈਐ ਿਪਆਰੇ ਅਵਗਿਣ ਮੁਠੀ ਰੋਇ ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਿਸਞਾਪੈ ਸਾਹ ਕਾ ਿਪਆਰੇ ਸਚੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਹੋਇ ॥੬॥ ਆਖਿਣ ਅਉਖਾ ਆਖੀਐ ਿਪਆਰੇ 
ਿਕਉ ਸੁਣੀਐ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਿਜਨçੀ ਸੋ ਸਾਲਾਿਹਆ ਿਪਆਰੇ ਹਉ ਿਤਨç ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਨਾਉ ਿਮਲੈ 
ਸੰਤੋ ਖੀਆਂ ਿਪਆਰੇ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥੭॥ ਕਾਇ ਆ ਕਾਗਦੁ ਜੇ ਥੀਐ ਿਪਆਰੇ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਧਾਿਰ 



 

॥ ਲਲਤਾ ਲੇਖਿਣ ਸਚ ਕੀ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਲ ਖਹੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਪਆਰੇ ਸਾਚੁ 
ਿਲਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 636} 
pdArQ:- swQ—{swQL} kw&ly, sMgI swQI [ Twk—rok [ rsn—jIB (nwl) [ AMimRq 
hry—hrI dw nwm-AMimRq [ Bwry—pwpW dy Bwr nwl l`dy hoey [1[ 

BI—sdw hI [ qUhY—qYƒ hI [ ipAwry—hy s`jx-pRBU! swlwh—is&iq-swlwh [ boihQ—
jhwz (nwm dw) [ BY—Bau (-swgr) ivc [ kMDI—kMFw [ khwh—ikQy? [rhwau[ 

swlwhI—swlwhx-jog hrI [ swlwhin—(jyhVy bMdy) swlwhuMdy hn [ sbid—gurU dy Sbd 
ivc [ rsu lY—nwm-AMimRq c`Kdw hY [ ivloie—(nwm-du`D ƒ) irVk ky [ qqu—jgq dw 
mUl-pRBU [2[ 

piq—Ksm-pRBU [ prvwnw—rwhdwrI [ swc kw—sdw-iQr rihx vwly pRBU-nwm dw [ 
scw—sdw-iQr rihx vwlw [ nIswxu—mohr [ hukmI hukmu—prmwqmw dy hukm ƒ [ qwxu—
bl, qwkq [3[ 

inMimAw—mW dy pyt ivc itikAw [ audr mJwir—pyt ivc [ aUDau—pu`Tw, aultw [ kwrj—
jnm-mnorQ, auh kMm ijs dy krn vwsqy jgq ivc AwieAw [ swir—sMBwl ky, svwr ky 
[4[ 

jwdo jwie—clw jWdw hY [ bMin@—bMnH ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [5[ 

gxq gxweIAY—igxqIAW igxdw hY [ doie—dÍYq, myr-qyr [ BvY—Btkdw hY [ BvweIAY—
Btkxw ivc pwieAw jWdw hY [ Avgix—AOgux dI rwhIN [ muTI—lu`tI hoeI, T`gI hoeI [ 
roie—roNdI hY (lokweI) [6[ 

AwKix—AwKx ivc [ sMqoKIAW—mYƒ sMqoK Aw jwey [ imlwau—imlau mYN iml jwvW [7[ 

kwieAw—srIr [ msvwxI—isAwhI dI dvwq [ llqw—jIB [ lyKix—klm [ Dnu—
{DNX} BwgW vwlw [ auir—ihrdy ivc [ Dwir—Dwr ky, itkw ky [8[ 

ArQ:- hy s`jx-pRBU! sdw qYƒ hI swlwhxw cwhIdw hY, sdw qyrI hI is&iq-swlwh krnI 
cwhIdI hY [ (ies sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGx vwsqy qyrI is&iq-swlwh jIvW vwsqy jhwz 
hY, ies) jhwz qoN ibnw Bau-swgr ivc fu`b jweIdw hY [ (koeI BI jIv smuMdr dw) pwrlw 
kMFw l`B nhIN skdw [rhwau[ 

ijnHW bMidAW ny siqgurU dw p`lw PiVAw hY, hy s`jx! auhnW dy sMgI-swQI BI pwr l μG jWdy 
hn [ ijnHW dI jIB prmwqmw dw nwm-AMimRq c`KdI hY auhnW dy (jIvn-s&r ivc ivkwr 
AwidkW dI) rukwvt nhIN pYNdI [ hy s`jx! jyhVy mnu`K prmwqmw dy fr-Adb qoN s`Kxy rihMdy 
hn auh ivkwrW dy Bwr nwl l`dy jWdy hn qy sMswr-smuMdr ivc fu`b jWdy hn [ pr jdoN 
prmwqmw myhr dI ingwh krdw hY qW auhnW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [1[ 



 

hy s`jx! swlwhx-jog prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, aus vrgw hor koeI 
nhIN hY [ jyhVy bMdy ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn auh BwgW vwly hn [ gurU dy 
Sbd ivc fUMGI lgn r`Kx vwly bMdy ƒ prmwqmw dw pRym-rMg cVHdw hY [ Ajyhy bMdy dI sMgiq 
jy (iksy ƒ) pRwpq ho jwey qW auh hrI-nwm dw rs lYNdw hY qy (nwm-du`D ƒ) irVk ky auh 
jgq mUl-pRBU ƒ iml pYNdw hY [2[ 

hy BweI! sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm pRBU-pqI ƒ imlx vwsqy (ies jIvn-s&r ivc) 
rwhdwrI hY, ieh nwm sdw-iQr rihx vwlI mohr hY [ (pRBU dw iehI hukm hY ik) jgq ivc 
jo BI AwieAw hY aus ny (pRBU ƒ imlx vwsqy, ieh nwm-rUp rwhdwrI) ilK ky Awpxy nwl lY 
jwxI hY [ hy BweI! pRBU dy ies hukm ƒ smJ (pr ies hukm ƒ smJx leI gurU dI Srn 
pYxw peygw) gurU qoN ibnw pRBU dw hukm smiJAw nhIN jw skdw [ hy BweI! (jyhVw mnu`K gurU 
dI Srn pY ky smJ lYNdw hY, ivkwrW dw twkrw krn leI aus ƒ) sdw-iQr pRBU dw sdw-iQr 
bl hwsl ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! jIv prmwqmw dy hukm Anuswr (pihlW) mwqw dy grB ivc itkdw hY, qy mW dy pyt 
ivc (ds mhIny invws r`Kdw hY) [ pu`Tw isr Bwr rih ky pRBU dy hukm Anuswr hI (iPr) 
jnm lYNdw hY [ (iksy ^ws jIvn-mnorQ vwsqy jIv jgq ivc AwauNdw hY) jo jIv gurU dI 
Srn pY ky jIvn-mnorQ ƒ svwr ky ieQoN jWdw hY auh prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY 
[4[ 

hy s`jx! prmwqmw dI rzw Anuswr hI jIv jgq ivc AwauNdw hY, rzw Anuswr hI ieQoN clw 
jWdw hY [ jyhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY (qy mwieAw dy moh ivc Ps jWdw hY) aus 
ƒ pRBU dI rzw Anuswr hI bMnH ky (Bwv, joro jorI) ieQoN qoirAw jWdw hY (ikauNik moh dy kwrn 
auh ies mwieAw ƒ C`fxw nhIN cwhuMdw) [ prmwqmw dI rzw Anuswr hI ijs ny gurU dy Sbd 
dI rwhIN (jnm-mnorQ ƒ) pCwx ilAw hY auh prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr nwl jWdw hY 
[5[ 

hy BweI! prmwqmw dI rzw Anuswr hI (ikqy) mwieAw dI soc socI jw rhI hY, pRBU dI rzw 
ivc hI ikqy haumY hY ikqy dÍYq hY [ pRBU dI rzw Anuswr hI (ikqy koeI mwieAw dI ^wqr) 
Btk irhw hY, (ikqy koeI) jnm mrn dy gyV ivc pwieAw jw irhw hY, ikqy pwp dI T`gI hoeI 
lokweI (Awpxy du`K) ro rhI hY [ 

ijs mnu`K ƒ Swh-pRBU dI rzw dI smJ Aw jWdI hY, aus ƒ sdw-iQr rihx vwlw pRBU iml 
pYNdw hY, aus dI (lok prlok ivc) vifAweI huMdI hY [6[ 

hy BweI! (jgq ivc mwieAw dw pRBwv ieqnw hY ik) prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm 
ismrnw bVw kTn ho irhw hY, nwh hI pRBU-nwm suixAw jw irhw hY (mwieAw dy pRBwv hyT jIv 
nwm nhIN ismrdy, nwm nhIN suxdy) [ hy BweI! mYN auhnW bMidAW qoN kurbwn jWdw hW ijnHW ny 
pRBU dI is&iq-swlwh kIqI hY [ (myrI iehI Ardws hY ik auhnW dI sMgiq ivc) mYƒ BI nwm 



 

imly qy myrw jIvn sMqoKI ho jwey, myhr dI nzr vwly pRBU dy crnW ivc mYN juiVAw rhW [7[ 

hy BweI! jy swfw srIr kwZz bx jwey, jy mn ƒ isAwhI dI dvwq bxw leIey, jy swfI jIB 
pRBU dI is&iq-swlwh ilKx leI klm bx jwey, qW, hy BweI! (suBwgqw iesy g`l ivc hY 
ik) prmwqmw dy guxW ƒ Awpxy soc-mMdr ivc ilAw ky (Awpxy AMdr) au~krdy c`lo [ hy 
nwnk! auh ilKwrI BwgW vwlw hY jo sdw-iQr vwly pRBU dy nwm ƒ ihrdy ivc itkw ky (Awpxy 
AMdr) au~kr lYNdw hY [8[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੧ ਪਿਹਲਾ ਦੁਤੁਕੀ ॥ ਤੂ ਗੁਣਦ ਾਤੌ ਿਨਰਮਲੋ ਭਾਈ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ ਹ ਮ 
ਅਪਰਾਧੀ ਿਨਰਗੁਣੇ ਭਾਈ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਗੁਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਤੂ ਕਰ ਤਾ ਕਿਰ ਵੇਖੁ ॥ ਹਉ ਪਾ ਪੀ 
ਪਾਖੰਡੀਆ ਭਾਈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮ ਿਵਸੇਖੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਮੋਿਹਆ ਭਾਈ ਚਤੁਰਾਈ 
ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਿਚਤ ਮਿਹ ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਚ ਵਸੈ ਭਾ ਈ ਜੇ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਸਮੋਇ ॥੨॥ ਰੂੜੌ ਰੂੜੌ ਆਖੀਐ 
ਭਾਈ ਰੂੜੌ ਲ ਾ ਲ ਚਲੂਲੁ ॥ ਜੇ ਮਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬੈਰਾਗੀਐ ਭਾਈ ਦ ਿ ਰ ਘਿਰ ਸਾਚੁ ਅਭੂਲੁ ॥੩॥ ਪਾਤਾਲੀ 

ਆਕਾਿਸ ਤੂ ਭਾਈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਤੂ ਗੁ ਣ ਿਗਆਨੁ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ਭਾਈ ਚੂ ਕਾ ਮਨਹੁ 
ਗੁਮਾਨੁ ॥੪॥ ਜਿਲ ਮਿਲ ਕਾਇਆ ਮਾਜੀਐ ਭਾਈ ਭੀ ਮੈਲਾ ਤਨੁ ਹੋਇ ॥ ਿਗਆਿਨ ਮਹਾ ਰਿਸ ਨਾਈਐ 
ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੫॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਿਕਆ ਮਾਗਉ ਿਕਆ ਦੇਿਹ ॥ ਪਾਹਣੁ 
ਨੀਿਰ ਪਖਾਲੀਐ ਭਾਈ ਜ ਲ ਮਿਹ ਬੂਡਿਹ ਤੇਿਹ ॥੬॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਭਾ ਈ ਜਗੁ ਬੂਡੈ ਪਿਤ 
ਖੋਇ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈਆ ਭਾਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੭॥ ਬਈਅਿਰ ਬੋਲੈ ਮੀਠੁਲੀ ਭਾਈ ਸਾਚੁ 
ਕਹੈ ਿਪਰ ਭਾ ਇ ॥ ਿਬਰਹੈ ਬੇਧੀ ਸਿਚ ਵਸੀ ਭਾ ਈ ਅਿਧਕ ਰਹੀ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੮॥ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਆਪਣਾ 
ਭਾਈ ਗੁਰ ਤੇ ਬੁਝੈ ਸੁਜਾ ਨੁ ॥ ਜੋ ਬੀਧੇ ਸੇ ਊਬਰੇ ਭਾਈ ਸਬ ਦੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੯॥ ਈਧਨੁ ਅਿਧਕ 
ਸਕੇਲੀਐ ਭਾ ਈ ਪਾਵਕੁ ਰੰਚਕ ਪਾਇ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਿਮਲਣੁ ਸੁਭਾਇ 
॥੧੦॥੪॥ {ਪੰਨਾ 636-637} 
pdArQ:- guxdwqO—(jIvW ƒ) guxW dI dwiq dyx vwlw [ inrguxy—gux-hIn [ qy—qoN [ 
soie guxu—auh (inrmlqw dw) gux [1[ 

vyKu—sMBwl kr (myrI) [ hau—mYN [ BweI—hy pRBU! nwm ivsyKu—nwm dI ivSySqw, nwm dI 
mh`qqw [1[rhwau[ 

ibKu—zhr, Awqmk mOq dw mUl [ piq—ie`zq [ Koie—gvw lYNdw hY [ sic—sdw-iQr pRBU 
ivc [ smoie—(mn ivc) itky [2[ 

rUVO—suMdr, sohxw [ AwKIAY—ismrnw cwhIdw hY [ bYrwgIAY—ipAwr kry [ dir—mn dy 
AMdr [ Gir—ihrdy ivc [ ABUlu—ABu`l pRBU (id`s pYNdw hY) [3[ 

Awkwis—AwkwS ivc [ Gir Gir—hryk ihrdy ivc [ gux igAwnu—guxW dI jwx-pCwx [ 



 

mnhu—mn qoN [4[ 

jil—jl nwl [ mil—ml ky [ kwieAw—srIr [ igAwin—igAwn ivc [5[ 

mwgau—mYN mMgW [ dyih—(dyvI dyvqy) dy skdy hn [ pwhxu—p`Qr [ nIir—pwxI ivc [ 
pKwlIAY—DoeIey [ bUfih—fu`bdy hn [ qyih—auh (p`Qr dy bxwey hoey dyvI dyvqy) [6[ 

AlKu—auh pRBU ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ bUfY—fu`bdw hY [7[ 

beIAir—iesqRI {bWgr dI bolI}, jIv-iesqR [ ipr Bwie—pqI dy pRym ivc [ ibrhY—
qIbr ivCoVy nwl [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ nwie—nwm ivc [8[ 

sBu ko—hryk jIv [ qy—qoN [ bIDy—iv`J gey [9[ 

eIDnu—bwlx [ AiDk—bhuq [ skylIAY—iek`Tw krIey [ pwvku—A`g [ imlxu—imlwp [ 
suBwie—sihjy hI [10[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! qUM myrw krqwr hYN, mYƒ pYdw kr ky (hux qUM hI) myrI sMBwl kr 
(qy mYƒ ivkwrW qoN bcw) [ mYN pwpI hW, pKMfI hW [ hy ipAwry! myry mn ivc myry qn ivc 
Awpxy nwm dI mh`qqw (pYdw kr) [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (jIvW ƒ Awpxy) guxW dI dwiq dyx vwlw hYN, qUM pivqR-srUp hYN [ (pr ivkwrW dy 
kwrn) swfw jIvW dw mn pivqR nhIN hY [ AsI pwpI hW, gux-hIx hW [ hy pRBU! (pivqRqw 
dw) auh gux qyry pwsoN hI iml skdw hY [1[ 

hy pRBU! (jIv dw) ic`q Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw ivc moihAw rihMdw hY (mwieAw 
rucI vwlI) isAwxp nwl AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [ pr jy gurU dw (id`qw) igAwn jIv (dy 
mn ivc) itk jwey qW ies dy ic`q ivc Twkur v`s pYNdw hY, qW jIv sdw-iQr pRBU ivc 
juiVAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw suMdr-srUp hY, aus ƒ (mwno ipAwr dw) gUVHw lwl rMg ciVHAw rihMdw hY, 
aus suMdr pRBU ƒ sdw ismrnw cwhIdw hY [ jy jIv dw mn aus prmwqmw nwl pRym kry, qW, hy 
BweI! aus dy AMdr aus dy ihrdy ivc auh sdw-iQr qy ABu`l pRBU (prgt ho jWdw hY) [3[ 

hy pRBU! pwqwlW ivc AwkwS ivc hr QW (qy) hryk dy ihrdy ivc qUM mOjUd hYN, Awpxy guxW dI 
jwx-pCwx (gurU dI rwhIN) qUM (jIvW ƒ) Awp hI dyNdw hYN [ jy (jIv ƒ) gurU iml pey, qW 
(pRBU dy guxW dI brkiq nwl) aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdw hY, qy aus dy mn ivcoN 
AhMkwr dUr ho jWdw hY [4[ 

hy BweI! jy pwxI nwl ml ml ky srIr ƒ mWjIey qW BI srIr mYlw hI rihMdw hY [ pr jy 
prmwqmw dy igAwn (-rUp jl ivc) prmwqmw dy nwm (-AMimRq) ivc ieSnwn krIey, qW mn 
BI pivqR qy srIr BI pivqR ho jWdw hY [5[ 

hy BweI! jy dyvI dyviqAW dIAW p`Qr Awidk dIAW mUrqIAW dI pUjw krIey, qW ieh kuJ BI 



 

nhIN dy skdy, mYN iehnW pwsoN kuJ BI nhIN mMgdw [ p`Qr ƒ pwxI nwl DoNdy rhIey, qW BI auh 
(p`Qr dy bxwey hoey dyvI dyvqy) pwxI ivc fu`b jWdy hn (Awpxy pujwrIAW ƒ auh ikvyN sMswr-
smuMdr qoN qwr skdy hn? [6[ 

prmwqmw dI hsqI ibAwn qoN pry hY ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ hy BweI! gurU qoN ibnw 
jgq (ivkwrW ivc) fu`bdw hY qy AwpxI ie`zq gvWdw hY [ (pr jIvW dy kIh v`s?) 
vifAweIAW prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hn [ jo aus ƒ cMgw l`gdw hY aus ƒ dyNdw hY [7[ 

jyhVI jIv-iesqRI, hy BweI! (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) im`Ty bol boldI hY sdw-iQr 
pRBU dw ismrn krdI hY pqI-pRBU dy pRym ivc (mgn rihMdI hY), auh pRBU-pRym ivc iv`JI hoeI 
jIv-iesqRI sdw-iQr pRBU ivc itkI rihMdI hY, auh bhuq pRym kr ky pRBU dy nwm ivc juVI 
rihMdI hY [8[ 

hy BweI! hryk jIv mwieAw dI Apx`q dIAW g`lW hI krdw hY, pr jyhVw mnu`K gurU pwsoN 
(jIvn dw shI rsqw) smJdw hY auh isAwxw ho jWdw hY (auh mwieAw-moh dy QW prmwqmw dI 
Xwd ivc juVdw hY) [ jyhVy mnu`K prmwqmw dy pRym ivc iv`Jdy hn auh (mwieAw dy moh ivc 
fu`bx qoN, ivkwrW ivc Psx qoN) bc jWdy hn [ gurU dw Sbd auhnW pws sdw itikAw rihx 
vwlw prvwnw hY [9[ 

hy BweI! jy bhuq swrw bwlx iek`Tw kr leIey, qy aus ivc rqw ku A`g pw dyeIey (qW auh 
swrw bwlx sV ky suAwh ho jWdw hY) [ iesy qrHW, hy nwnk! jy prmwqmw dw nwm GVI pl 
vwsqy BI mnu`K dy mn ivc v`s pey (qW aus dy swry pwp nws ho jWdy hn, qy) sihjy hI aus 
dw imlwp (prmwqmw dy crnW ivc) ho jWdw hY [10[4[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਿਤਤੁਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਗਤਾ ਦੀ ਸਦਾ ਤੂ ਰਖਦਾ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਧੁਿਰ ਤੂ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਜਨ ਤੁਧੁ ਰਾਿਖ ਲਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹਰਣਾਖਸੁ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੁ ਤੂ ਸੁ ਆਮੀ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤਾ ਨੋ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੁ 
ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ ॥ ਕੇਵਲ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮੁਕਿਤ ਪਾਈ ॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਸਭ ਭਗਤਾ 
ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸ ਹ ਿ ਜ ਸੁਭਾਈ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 637} 
not:- iq-qukI—iqMn qukW vwlI, auh AStpdI ijs dy hryk bMd ivc iqMn qukW hn [ 

pdArQ:- hir jIau—hy pRBU jI! Duir—Dur qoN, SurU qoN, jdoN dw sMswr bixAw hY qdoN dw [ 
pRihlwd jn—pRihlwd Aqy ieho ijhy hor syvk [ mwir—mwr ky [ pcwieAw—^uAwr kIqw, 
qbwh kr id`qw [ prqIiq—srDw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ Brim—
Btkxw ivc [1[ 

vifAweI—ie`zq [ pYj—lwj [ suAwmI—hy suAwmI! [rhwau[ 



 

jmu—mOq, mOq dw fr [ joih n swkY—q`k nhIN skdw [ kwlu—mOq dw fr [ min—mn ivc 
[ nwmy hI—nwm ivc juV ky hI [ mukiq—mOq dy fr qoN ^lwsI [ iriD isiD—krwmwqI 
qwkqW [ gur kY—gurU dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBweI—suBwie, pRym ivc 
[2[ 

ArQ:- hy hrI! hy suAwmI! Bgq qyrI srn pey rihMdy hn, qUM Awpxy BgqW dI ie`zq r`K [ 
hy hrI! (BgqW dI ie`zq) qyrI hI ie`zq hY [rhwau[ 

hy hrI! qUM Awpxy BgqW dI ie`zq sdw r`Kdw hYN, jdoN qoN jgq bixAw hY qdoN qoN (BgqW dI 
ie`zq) r`Kdw Aw irhw hYN [ hy hrI! pRihlwd Bgq vrgy AnykW syvkW dI qUM ie`zq r`KI hY, 
qUM hrxwKs ƒ mwr ky mukw id`qw [ hy hrI! jyhVy mnu`K gurU dy snmuK rihMdy hn auhnW ƒ 
inScw huMdw hY (ik qUM BgqW dI ie`zq bcWdw hYN, pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K 
Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn [1[ 

hy BweI! BgqW ƒ mOq frw nhIN skdI, mOq dw fr BgqW dy nyVy nhIN Fukdw (ikauNik mOq dy 
fr dy QW) isr& prmwqmw dw nwm (auhnW dy) mn ivc v`sdw hY, nwm dI brkiq nwl hI auh 
(mOq dy fr qoN) ^lwsI pRwpq kr lYNdy hn [ Bgq gurU dI rwhIN (gurU dI Srn pY ky) Awqmk 
Afolqw ivc pRBU-ipAwr ivc (itky rihMdy hn, ies vwsqy) sB krwmwqI qwkqW BgqW dI 
crnIN l`gIAW rihMdIAW hn [2[ 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆਵੀ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਸੁਆ ਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਸਬਦੁ ਨ ਭੇਿਦਓ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨ 
ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ ਕੂ ੜ ਕਪਟ ਪਾਜੁ ਲਿਹ ਜਾਸੀ ਮਨਮੁਖ ਫੀਕਾ ਅਲਾਉ ॥੩॥ ਭਗਤਾ ਿਵਿਚ ਆਿਪ 
ਵਰਤਦਾ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਭਗਤੀ ਹੂ ਤੂ ਜਾਤਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਲ ੋ ਕ ਹੈ ਤੇਰੀ ਤੂ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥ ਅਿਚੰਤ ਕੰਮ ਕਰਿ ਹ ਪਰ੍ਭ ਿ ਤਨ ਕੇ 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਸਦਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਓਨਾ 
ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੁ ਿਵਗੁਚੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਰਖਵਾ ਰਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 637-638} 
pdArQ:- no—ƒ [ AwvI—AwvY, AwauNdI [ loB suAwau—loB dw suAwrQ, loB-BrI Zrz [ 
gurmuiK—gurU dI Srn pY ky [ ihrdY—ihrdy ivc [ ByidE—iv`iJAw [ nwim—nwm ivc [ 
Bwau—ipAwr [ pwju—mulμmw [ lih jwsI—auqr jweygw [ Alwau—Alwp, bol [3[ 

vrqdw—kMm krdw [ BgqI—BgqW ny [ qU—qYƒ [ lok—isRStI [ ibDwqw—rcnhwr [ 
mnsw—{mnI—w} mno-kwmnw [ mnih—min hI, mn ivc hI {l&z ‘min’ dI ‘i’ ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ sbid—Sbd dI rwhIN [4[ 

AicMq—icMqw qoN ibnw hI [ pRB—hy pRBU! prswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ siB—
swry [ su—auh (mnu`K) [ ivgucY—^uAwr huMdw hY [5[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW ƒ (prmwqmw auqy) XkIn nhIN b`Jdw, 



 

auhnW dy AMdr loB-BrI Zrz itkI rihMdI hY [ gurU dI srn pY ky auhnW (mnmuKW) dy ihrdy 
ivc gurU dw Sbd nhIN iv`Jdw, prmwqmw dy nwm ivc auhnW dw ipAwr nhIN bxdw [ mnmuKW 
dw bol BI ru`Kw ru`Kw huMdw hY [ pr auhnW dw JUT qy T`gI dw pwj au~GV hI jWdw hY [3[ 

hy pRBU! Awpxy BgqW ivc qUM Awp kMm krdw hYN, qyry BgqW ny hI qyry nwl fUMGI sWJ pweI hY 
[ pr, hy pRBU! mwieAw dw moh BI qyrI hI rcnw hY, qUM Awp hI srb-ivAwpk hYN, qy 
rcnhwr hYN, ijnHW mnu`KW ny gurU dy SbdW dI rwhIN (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky mn dw 
Purnw mn ivc hI lIn kr id`qw hY, auhnW ny (hy pRBU! qyry nwl) sWJ pw leI [4[ 

hy pRBU! ijnHW ƒ qyrw hir-nwm ipAwrw l`gdw hY qUM auhnW dy kMm kr dyNdw hY, auhnW ƒ koeI 
icMqw-i&kr hI nhIN huMdw [ hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ijnHW dy mn ivc prmwqmw sdw 
v`isAw rihMdw hY, prmwqmw auhnW dy swry kMm svwr dyNdw hY [ ijnHW mnu`KW dw rwKw prmwqmw 
Awp bxdw hY, auhnW dI brwbrI jyhVw BI mnu`K krdw hY auh ^uAwr huMdw hY [5[ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸੇਵੇ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਿਖ ਭਉਿਕ ਮੁਏ ਿਬਲਲਾਈ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਠਉਰ ਨ 
ਪਾਵਿਹ ਦੁਖ ਮਿਹ ਦੁਿਖ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾ ਈ ॥੬॥ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ੇ ਜਨਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਿਧਕਾਈ ॥ ਵੇਦ ਪੜਿਹ ਤੈ ਵਾਦ ਵਖਾਣਿਹ ਿਬਨੁ 

ਹਿਰ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਚੀ ਿਜਸੁ ਬਾਣੀ ਭਿਜ ਛੂਟਿਹ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੭॥ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਦਿਰ ਸਾਚੇ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਿ ਚਆਰਾ ॥ ਓਨਾ ਦੀ ਸੋ ਭਾ ਜੁਿਗ ਜ ੁ ਿ ਗ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ 
ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 638} 
pdArQ:- iknY—iksy ny BI [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ Bauik—&zUl 
bol ky [ muey—Awqmk mOq shyV bYTy [ ibllweI—ibllwie, ivlk ky [ Awvih jwvih—
jMmdy hn mrdy hn [ Taur—itkwxw, jnm mrn qoN KlHIr [ duiK—du`K ivc [ gurmuiK—
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ shjy—
Awqmk Afolqw ivc [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ smweI—lInqw [6[ 

jnmu—jnmW dw gyV [ AiDkweI—bhuq [ pVih—pVHdy hn {bhu-vcn} [ qY—Aqy [ 
vwd—crcw, bihsW [ piq—ie`zq [ scw—sdw-iQr (pRBU dw aupdyS krn vwlw) [ 
swcI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI [ Bij—B`j ky, dOV ky [ CUtih—(Awqmk mOq 
qoN) bcdy hn [7[ 

min—mn ivc [ dir—pRBU dy dr qy [ swcy—sur^-rU [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy 
[ sicAwrw—sur^-rU, ie`zq vwly [ juig juig—hryk jug ivc [ iqn kY—auhnW qoN [ 
sd—sdw [ auir—ihrdy ivc [ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI Srn pYx qoN ibnw iksy mnu`K ny BI (prmwqmw dw imlwp) hwsl 
nhIN kIqw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K &zUl bol bol ky ivlk ivlk ky Awqmk 



 

mOq shyV lYNdy hn [ auh sdw jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn (ies gyV qoN bcx leI 
koeI) Twhr auh l`B nhIN skdy, du`K ivc (jIvn bqIq krdy Aw^r) du`K ivc (hI) Zrk ho 
jWdy hn [ jyhVw mnu`K gurU dI Srn pYNdw hY auh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw hY, 
(qy, ies qrHW) Awqmk Afolqw ivc sdw-iQr hir-nwm ivc lIn rihMdw hY [6[ 

hy BweI! gurU dI Srn pYx qoN ibnw (mnu`K ƒ jnmW dw gyV nhIN C`fdw, auh BwvyN bQyry AnykW 
hI (im`Qy hoey Dwrimk) krm krdw rhy [ (pMifq lok) vyd (Awidk Drm-pusqkW) pVHdy hn, 
Aqy (auhnW bwbq inrIAW) bihsW (hI) krdy hn [ (XkIn jwxo ik) prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw auhnW ny pRBU-dr qy AwpxI ie`zq gvw leI hY [ 

hy BweI! gurU sdw-iQr pRBU dy nwm dw aupdyS krn vwlw hY, aus dI bwxI BI prmwqmw dI 
is&iq-swlwh vwlI hY [ jyhVy mnu`K dOV ky gurU dI Srn jw pYNdy hn, auh (Awqmk mOq qoN) 
bc jWdy hn [7[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy 
sur^-rU ho jWdy hn [ auhnW mnu`KW dI vifAweI hryk jug ivc hI huMdI hY, koeI (inMdk 
Awidk auhnW dI ies ho rhI vifAweI ƒ) imtw nhIN skdw [ hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW 
mnu`KW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ny prmwqmw (dy nwm) ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw r`iKAw hY 
[8[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ਦੁਤੁਕੀ ॥ ਿਨਗੁਿਣਆ ਨੋ ਆ ਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਭਾਈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਲਾਇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਹੈ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ਗੁਣਹੀ ਣ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਲਏ ਰਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਉਣ ਕਉਣ ਅਪਰਾਧੀ 
ਬਖਿਸਅਨੁ ਿਪਆਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਅਨੁ ਭਾਈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬੇੜੈ ਚਾ ਿੜ 
॥੨॥ ਮਨੂਰੈ ਤੇ ਕੰਚਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਭਾਈ 
ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਭਾਈ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਿਜਿਨ ਿਦਤਾ ਭਾਈ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਉ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 638} 
not:- vyKo gurU nwnk dyv jI dI AStpdI nμ: 4 auh BI duqukI hY [ aus ivc BI l&z 
‘BweI’ dI vrqoN auvyN hI hY ijvyN ies ivc [ aus ivc BI “inguixAW” dw hI izkr SurU huMdw 
hY [ gurU Amrdws jI dy pws gurU nwnk dyv jI dI swrI bwxI mOjUd sI [ 

pdArQ:- inguixAw no—gux-hIn mnu`KW ƒ [ Awpy—Awp hI [ BweI—hy BweI! lwie—lw 
ky [ nwim—nwm ivc [1[ 

bKis—myhr kr ky [ imlwie—imlw lYNdw hY [ AprwDI—pwpI [ siqguir—gurU ny 
[rhwau[ 



 

bKisAnu—aus ny b^Sy hn [ kaux kaux—kyhVy kyhVy? byAMq [ swcY sbid—sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN [ vIcwir—ivcwr ivc (joV ky) [ auqwirAnu—aus 
ny pwr lμGw id`qy hn [ byVY—byVy ivc [ cwiV—cwVH ky [2[ 

mnUrY qy—sVy hoey lohy qoN [ kMcn—sonw [ myil—myl ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ min—mn 
ivc [3[ 

hau—mYN [ vwrI—kurbwn [ vwrxY—sdky [ kau—ƒ, qoN [ sd—sdw [ bilhwrY—kurbwn 
[ jwau—jwauN, mYN jWdw hW, [ inDwnu—^zwnw [ ijnI—ijs (gurU) ny [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ smwau—smwauN, mYN lIn rihMdw hW [4[ 

ArQ:- hy BweI! AsI jIv guxW qoN s`Kxy hW, ivkwrI hW [ pUry gurU ny (ijnHW ƒ AwpxI 
sMgiq ivc) rlw ilAw hY, auhnW ƒ prmwqmw Awp hI myhr kr ky (Awpxy crnW ivc) joV 
lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! guxW qoN s`Kxy jIvW ƒ siqgurU dI syvw ivc lw ky prmwqmw Awp hI b^S lYNdw hY [ 
hy BweI! gurU dI Srn-syvw bVI sRySt hY, gurU (Srn pey mnu`K dw) mn prmwqmw dy nwm 
ivc joV dyNdw hY [1[ 

hy ipAwry! prmwqmw ny AnykW hI AprwDIAW ƒ gurU dy s`cy Sbd dI rwhIN (Awqmk jIvn 
dI) ivcwr ivc (joV ky) b^iSAw hY [ hy BweI! gurU dy (Sbd-) jhwz ivc cwVH ky aus 
prmwqmw ny (AnykW jIvW ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwieAw hY [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ pwrs-gurU (AwpxI sMgiq ivc) imlw ky (pRBU-crnW ivc) joV dyNdw 
hY, auh mnu`K sVy hoey lohy qoN sonw bx jWdy hn [ hy BweI! Awpw-Bwv iqAwg ky auhnW dy 
mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [ gurU auhnW dI suriq ƒ pRBU dI joiq ivc imlw dyNdw 
hY [3[ 

hy BweI! mYN kurbwn jWdw hW, mYN kurbwn jWdw hW, mYN gurU qoN sdw hI kurbwn jWdw hW [ hy 
BweI! ijs gurU ny (mYƒ) prmwqmw dw nwm-^zwnw id`qw hY, aus gurU dI miq lY ky mYN Awqmk 
Afolqw ivc itikAw rihMdw hW [4[ 

ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਿਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਕਿਰ ਭਾ ਈ 
ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ ਗੁਰਮਤ ੀ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਭਉ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਸਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ 
ਪਾਈਐ ਭਾ ਈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵਿਹ ਆ ਪਣਾ ਭਾਈ ਿ ਤਨ ਕੈ ਹ ਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ 
॥ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਕੁਲੁ ਭੀ ਲਈ ਬ ਖਸਾਇ ॥ ੭ ॥ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਭਾਈ ਗੁ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਭਾ ਈ ਿਤਸੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ੮॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 
638} 



 

pdArQ:- shju—Awqmk Afolqw [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw mnu`K [ Awpu—
Awpw-Bwv [ gvwih—dUr kr ky [5[ 

Bau—fr, Adb [ krxI—{krxIX} krn-Xog kMm [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ swru—
sRySt [ AwDwru—Awsrw [6[ 

iqn kY pwie—auhnW dI pYrIN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ svwrI—svwrIN, mYN svwrdw 
hW [ leI—leIN, lYNdw hW [7[ 

qy—qoN, nwl [ min—mn ivc [ ibGnu—rukwvt [8[ 

ArQ:- hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ vwly mnu`KW ƒ jw ky pu`C lvo, (iehI au~qr imlygw 
ik) gurU dI Srn pYx qoN ibnw (mnu`K dy AMdr) Awqmk Afolqw pYdw nhIN ho skdI [ (ies 
vwsqy,) hy BweI! qUM BI (Awpxy) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky sdw gurU dI syvw kirAw kr 
[5[ 

hy BweI! gurU dI miq auqy quirAW (mnu`K dy AMdr prmwqmw vwsqy) fr-Adb pYdw huMdw hY [ 
(Awpxy AMdr) fr-Adb (pYdw krnw hI) krn-jog kMm hY, ieh kMm sdw-iQr rihx vwlw 
hY, iehI kMm (sB qoN) sRySt hY [ hy BweI! (ies fr-Adb dI brkiq nwl) prmwqmw dy 
ipAwr dw kImqI Dn l`B pYNdw hY, prmwqmw dw sdw-iQr nwm (izMdgI dw) Awsrw bx jWdw 
hY [6[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K Awpxy gurU dw Awsrw lYNdy hn, mYN auhnW dI crnIN l`gdw hW [ (ies 
qrHW) mYN Awpxw jIvn sohxw bxw irhw hW, mYN Awpxy swry ^wndwn vwsqy BI prmwqmw dI 
b^SS pRwpq kr irhw hW [7[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl sdw-iQr hir-nwm (ihrdy ivc Aw v`sdw) hY, is&iq-swlwh dI 
bwxI (ihrdy ivc Aw v`sdI) hY, is&iq-swlwh dw Sbd pRwpq ho jWdw hY [ hy nwnk! 
(AwK—) hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw 
hY, aus ƒ (jIvn-s&r ivc) koeI AOkV nhIN vwprdI [8[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਬਦੇ ਜਾਪਦਾ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਭਾਿ ਗ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭਾ ਈ 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਤੀਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀ ਤੂ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥ ਗਾਵਹੁ ਗਾਵ ਹੁ ਰੰਿਗ ਰਾਿਤਹੋ 
ਭਾਈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ਸਦਾ ਸਹਜੁ ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗਈ ਭਾਈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ ਿਪਰ ਕਾ ਹੁ ਕਮੁ ਨ ਜਾਣਈ 
ਭਾਈ ਸਾ ਕੁ ਲਖਣੀ ਕੁਨਾਿਰ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਿੜਆਿਰ ॥੩॥ ਸੇ ਗਾਵਿਹ 
ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਹੈ ਭਾਈ ਭਾਇ ਸਚੈ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਤੇ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਭਾਈ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ 
ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥੪॥ ਸਭਨਾ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਦਾ ਭਾਈ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਿਦ ਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ 



 

ਭਾਈ ਿਜਸ ਦੀ ਵਡੀ ਹੈ ਦਾਿਤ ॥੫॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੈਲੀ ਡੁੰਮ ਣੀ ਭਾ ਈ ਦਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ 
ਤ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾਿਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ ਏਤੁ ਜਨਿਮ ਹਿਰ ਨ ਚੇਿਤਓ ਭਾਈ ਿਕਆ ਮੁਹੁ 
ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥ ਿਕੜੀ ਪਵੰਦੀ ਮੁਹਾਇਓਨੁ ਭਾਈ ਿਬਿਖਆ ਨੋ ਲੋਭਾਇ ॥੭॥ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿਹ ਸੁਿਖ ਵਸਿਹ 
ਭਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸñਿਤ ਸਰੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਭਾਈ ਅਪਰੰਪਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੮॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 639} 
pdArQ:- sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN hI, Sbid hI [ jwpdw—jwx-pCwx bxdI hY [ pUrY 
Bwig—pUrI iksmq nwl [ sohwgxI—cMgy BwgW vwlIAW, Ksm-sWeI vwlIAW [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ rMgu—pRym [1[ 

Awpy—Awp hI [ cVwie—cVWdw hYN [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwiqho—hy r`qy hoey s`jxo! 
syqI—nwl [ lwie—lw ky [rhwau[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ Coif—C`f ky [ shju—Awqmk Afolqw [ min—mn ivc [ Awie—Aw 
ky [2[ 

ipr kw—pqI dw [ jwxeI—jwxY, jwxdI [ sw—auh {iesqRI ilMg} [ kulKxI—BYVy l`CxW 
vwlI [ kunwir—BYVI iesqRI [ hiT—hT nwl [ ivxu nwvY—nwm qoN ibnw [ kUiVAwir—JUT 
dI vxjwrn [3[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ msqik—m`Qy au~qy [ Bwie—ipAwr dy kwrn [ Bwie scY—sdw-iQr 
pRBU dy nwl ipAwr dy kwrn [ bYrwgu—inrmohqw [ rvih—Xwd krdy hn [4[ 

syvhu—syvw-BgqI kro [ mnhu—mn qoN [ dwiq—b^SS [5[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ mYlI—ivkwrW dI mYl nwl BrI hoeI [ 
fuMmxI—do mnW vwlI, du-icqI, du-bwjrI [ rvY—ismrdI hY [ imil—iml ky [ swic—
sdw-iQr hrI ivc [6[ 

eyqu—ies ivc [ eyqu jnim—ies jnm ivc [ dysI—dyvygw [ ikV—Awvwz [ ikVI 
pvMdI—AwvwzW pYNidAW BI, aupdyS imlidAW BI [ muhwieEnu—aus ny (Awpxy Awp ƒ) lutw 
ilAw [ ibiKAw no—mwieAw dI ^wqr [ loBwie—loB ivc Ps ky [7[ 

smwlih—Xwd krdy hn, ihrdy ivc vsWdy hn [ suiK—suK ivc [ AprMpr—pry qoN pry [ 
guxI—guxW dw ^zwnw [ ghIr—fUMGw, v`fy ijgry vwlw[8[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM Awp hI (srn Awey jIvW dy ihrdy auqy Awpxy ipAwr dw) rMg cwVHdw 
hYN [ pRBU-ipAwr dy rMg ivc rMgy hoey hy Brwvo! prmwqmw nwl ipAwr pw ky aus dI is&iq-
swlwh dy gIq gWdy irhw kro [rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN hI prmwqmw nwl jwx-pCwx bxdI hY, pUrI iksmiq nwl 



 

(gurU jIv ƒ prmwqmw nwl) imlw dyNdw hY [ hy BweI! Ksm-pRBU nwl ipAwr krn vwlIAW 
jIv-iesqRIAW sdw Awqmk suK mwxdIAW hn, pRBU nwl ipAwr pw ky auh hr vyly aus dy 
pRym-rMg ivc rMgIAW rihMdIAW hn [1[ 

hy BweI! jyhVI jIv-iesqRI Awpw-Bwv C`f ky, qy, mn lw ky gurU dI d`sI kwr krdI hY, (aus 
dy AMdr) sdw Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY, aus ƒ kdy du`K poh nhIN skdw, aus dy mn 
ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI dI rzw ƒ nhIN smJdI, auh koJy l`CxW vwlI hY, cMdrI 
hY [ (jy auh ivKwvy-mwqr) mn dy hT nwl (gurU dI d`sI) kwr krdI hY qW BI, hy BweI! auh 
nwm qoN s`KxI hI rihMdI hY, auh JUT dI hI vxjwrn bxI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy Bwg jwg pYNdw hY auh prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq 
gWdy hn, sdw-iQr pRBU dy pRym dI brkiq nwl (auhnW dy AMdr dunIAw dy moh vloN) 
auprwmqw pYdw ho jWdI hY [ hy BweI! auh (pRBU-pRym dy rMg ivc) rMgy hoey hr vyly prmwqmw 
dy gux gWdy hn, auh infr rihMdy hn, auhnW dy AMdr gurU dI b^SI hoeI pRBU-crnW dI lgn 
bxI rihMdI hY [4[ 

hy BweI! idn rwq aus prmwqmw dI syvw-BgqI kirAw kro, jo sB jIvW ƒ mwrdw hY qy 
ijvWdw hY [ hy BweI! ijs prmwqmw dI (jIvW auqy kIqI hoeI) b^SS bhuq v`fI hY, aus ƒ 
mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw [5[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI ivkwrW dI mYl nwl BrI rihMdI hY, aus 
dw mn sdw foldw rihMdw hY (ies vwsqy) aus ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc QW nhIN imldI [ 
pr hy BweI! jdoN auh gurU dI Srn Aw pYNdI hY, qdoN prmwqmw dy gux cyqy krn l`g pYNdI hY 
[ pRIqm-pRBU ƒ iml ky auh aus sdw-iQr ivc lIn ho jWdI hY [6[ 

hy BweI! ijs ny ies mnu`Kw jnm ivc prmwqmw ƒ Xwd nwh kIqw auh (prlok ivc) jw ky 
kIh mUMh ivKweygw? (Srm-swr hovygw) [ hy BweI! mwieAw dI ^wqr loB ivc Ps ky, (sucyq 
rihx dIAW) vwjW pYNidAW BI aus ny Awpxw Awqmk jIvn lutw ilAw [7[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsWdy hn, auh Awnμd ivc v`sdy 
hn auhnW dy srIr ƒ suK SWqI pRwpq rihMdI hY [ hy nwnk! (AwK—) hy BweI! qUM aus 
prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vsweI r`K, jyhVw bhuq byAMq hY jo guxW dw mwlk hY, jo v`fy 
ijgry vwlw hY [8[3[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਇਆ 
ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰ ਥੁ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ਭਾਈ ਦੇ ਕਿਰ ਅਪਣੀ ਵਥੁ ॥ ਿਕਿਨ ਕਹੀਐ 
ਿਕਉ ਦੇਖੀਐ ਭਾਈ ਕਰਤ ਾ ਏਕੁ ਅਕਥੁ ॥ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਿਜਸ ਤੇ ਜਾਪੈ ਤਥੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 



 

ਮਨ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਭਗਵ ੰਤਾ ॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਦੂਖ ਦਰਦ ਕਾ ਹੰਤਾ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਘਿਰ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਹੈ ਭਾ ਈ ਨਉ ਿਨਿਧ ਭਰੇ ਭੰਡਾ ਰ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਭਾਈ ਊ ਚਾ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਭਾਈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾ ਈ 
ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 639} 
pdArQ:- sBu—swrw [ ijnih—ijin hI, ijs ny hI {l&z ‘ijin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ BweI—hy BweI! krx—jgq [ krx kwrx—jgq dw mUl [ 
smrQu—sBu qwkqW dw mwlk [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dy kir—dy ky [ vQu—vsq, 
s`iqAw [ ikin—iks dI rwhIN? iks pwsoN? khIAY—ikhw jw skdw hY, ibAwn kIqw jw 
skdw hY [ ikau—ikvyN? AkQu—auh ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ guru goibMdu—
goibMd dw rUp gurU [ ijs qy—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY} ijs 
pwsoN [ jwpY—smJIdw hY [ qQu—AslIAq [1[ 

dyie—dyNdw hY [ hMqw—nws krn vwlw [rhwau[ 

jw kY Gir—ijs (pRBU) dy Gr ivc [ nau iniD—jgq dy swry nO hI ^zwny [ BMfwr—^zwny 
[ iqs kI—{l&z ‘iqs’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ Agm—AphuMc [ 
Apwr—byAMq, ijs dw pwrlw bMnw nhIN id`sdw [ swr—sMBwl [ BytIAY—l`BIey [ sbid—
Sbd ivc (joV ky) [ imlwvxhwr—imlw skx vwlw [2[ 

ArQ:- hy myry mn! (sdw) hrI Bgvwn dw nwm jpxw cwhIdw hY [ auh Bgvwn Awpxy syvk 
ƒ Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY [ auh swry du`KW pIVW dw nws krn vwlw hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny Awp hI swrw jgq pYdw kIqw hY, jo swry jgq dw mUl hY, jo 
swrIAW qwkqW dw mwlk hY, ijs ny AwpxI s`iqAw dy ky (mnu`K dw) ijMd qy srIr pYdw kIqw 
hY, auh krqwr (qW) iksy pwsoN BI ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ hy BweI! auh krqwr dw 
srUp disAw nhIN jw skdw [ aus ƒ ikvyN vyiKAw jwey? hy BweI! goibMd dy rUp gurU dI 
is&iq krnI cwhIdI hY, ikauNik gurU pwsoN hI swry jgq dy mUl prmwqmw dI sUJ pY skdI hY 
[1[ 

hy BweI! ijs pRBU dy Gr ivc hryk cIz mOjUd hY, ijs dy Gr ivc jgq dy swry nO hI ^zwny 
mOjUd hn, ijs dy Gr ivc BMfwry Bry pey hn aus dw mu`l nhIN pY skdw, auh sB qoN au~cw hY, 
auh AphuMc hY, auh byAMq hY [ hy BweI! auh pRBU swry jIvW dI pwlxw krdw hY, auh sdw hI 
(sB jIvW dI) sMBwl krdw hY [ (aus dw drsn krn leI) hy BweI! pUry gurU ƒ imlxw 
cwhIdw hY, (gurU hI Awpxy) Sbd ivc joV ky prmwqmw nwl imlw skx vwlw hY [2[ 

ਸਚੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵੀਅਿਹ ਭਾਈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਹੋਵੈ ਨਾ ਸੁ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਨੁ ਮñਜੀਐ ਭਾਈ ਹਿਰ ਕੈ 
ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਮਟੈ ਅੰਧੇਰਾ ਅਿਗਆਨਤਾ ਭਾਈ ਕਮਲ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ 



 

ਭਾਈ ਸਿਭ ਫਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਛੋਡੀਐ ਭਾਈ ਹੋਈਐ ਸਭ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਭਾਈ ਪੇਖੈ ਸੁਣ ੈ ਹਜੂਿਰ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਭਾਈ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਮਰੀਐ 
ਝੂਿਰ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਮਰਥੋ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾ ਈ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਭਾਈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਮਲੁ 

ਪਰ੍ਗਾਸੀਐ ਭਾਈ ਿਰਦੈ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਪਰ੍ਗਟੁ ਭਇਆ ਪਰਤਾਪੁ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਈ ਮਉਿਲਆ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ 
॥੫॥ {ਪੰਨਾ 639-640} 
pdArQ:- scy—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy [ sryvIAih—syvy jwxy cwhIdy hn [ 
BRmu—Btkxw [ imil—iml ky [ mWjIAY—mWjxw cwhIdw hY [ kY nwim—dy nwm ivc [ 
igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ AigAwnqw—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ kml 
prgwsu—(ihrdy dy) kOl Pu`l dw iKVwau [ siB—swry [3[ 

myrw qyrw—myr-qyr, ivqkrw [ hoeIAY—bx jwxw cwhIdw hY [ DUir—^wk [ Git Git—
hryk Gt ivc [ hjUir—AMg-sMg ho ky [ ijqu—ijs ivc [ idin—idn ivc [ ijqu idin—
ijs idn ivc [ iqqu idin—aus idn ivc [ mrIAY—mrIdw hY [ JUir—pCuqw ky [ krn 
krwvn smrQo—sB kuJ kr skx vwlw Aqy (jIvW pwsoN) krw skx vwlw [ klw—qwkq 
[4[ 

pdwrQu—kImqI Dn [ moh ibnwsu—moh dw nws [ iqsu BwvY—aus (prmwqmw) ƒ cMgw l`gy [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ gurmuiK—gurU dI Srn ipAW [ irdY—ihrdY ivc [ prgwsu—cwnx [ 
pRgt BieAw—au~GV pYNdw hY [ prqwpu—qwkq [ mauilAw—iKiVAw hoieAw [5[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy crn ihrdy ivc vsweI r`Kxy cwhIdy hn, 
(ies qrHW mn dI) Btkxw dw, (hryk iksm dy) fr dw nws ho jWdw hY [ hy BweI! swD 
sMgiq ivc iml ky mn ƒ sw& krnw cwhIdw hY (ies qrHW) prmwqmw dy nwm ivc (mn dw) 
invws ho jWdw hY [ (swD sMgiq dI brkiq nwl) hy BweI! Awqmk jIvn vloN by-smJI dw 
hnyrw (mnu`K dy AMdroN) imt jWdw hY (ihrdy dy) kOl-Pu`l dw iKVwau ho jWdw hY [ hy BweI! 
gurU dy bcnW au~qy quirAW Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [ swry Pl gurU dy kol hn [3[ 

hy BweI! ivqkrw C`f dyxw cwhIdw hY, sBnW dy crnW dI DUV bx jwxw cwhIdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw hryk srIr ivc v`s irhw hY, auh sB dy AMg-sMg ho ky (sB dy kMmW ƒ) vyKdw hY 
(sBnW dIAW g`lW) suxdw hY [ hy BweI! ijs idn prmwqmw Bu`l jwey, aus idn du`KI ho ho ky 
Awqmk mOq shyV leIdI hY [ hy BweI! (ieh Xwd r`Ko ik) prmwqmw sB kuJ kr skx vwlw 
Aqy (jIvW pwsoN) krw skx vwlw hY [ prmwqmw ivc swrIAW qwkqW mOjUd hn [4[ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dy) ipAwr dw kImqI Dn mOjUd hY, hir-nwm 
mOjUd hY (aus dy AMdroN) mwieAw dy moh dw nws ho jWdw hY [ hy BweI! aus prmwqmw ƒ (jdoN) 
cMgw l`gy qdoN auh (ijs ƒ Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY (aus dy) ihrdy ivc aus pRBU dy 



 

nwm dw invws ho jWdw hY [ hy BweI! gurU dy snmuK hoieAW (ihrdy dw) kOl-Pu`l iKV pYNdw 
hY, ihrdy ivc (Awqmk jIvn dI soJI dw) cwnx ho jWdw hY [ hy BweI! (gurU dI srn ipAW 
mnu`K dy AMdr) prmwqmw dI qwkq prgt ho jWdI hY (mnu`K ƒ smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw 
byAMq qwkq dw mwlk hY, Aqy pRBU dI qwkq nwl hI) DrqI iKVI hoeI hY, AwkwS iKiVAw 
hoieAw hY [5[ 

ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸੰਤੋਿਖਆ ਭਾ ਈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਸਦਾ ਭਾਈ ਸਾ ਚਾ ਸਾਦੁ ਸੁਆਉ 
॥ ਕਰਨੀ ਸੁਿ ਣ ਸੁਿ ਣ ਜੀਿਵਆ ਭਾਈ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਤੀਿਤ ਨ ਆ ਵਈ ਭਾਈ ਸੋ 
ਜੀਅੜਾ ਜਿਲ ਜਾਉ ॥੬॥ ਬਹੁ ਗੁਣ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬੈ ਭਾਈ ਹਉ ਿਤਸ ਕੈ ਬਿਲ ਜ ਾ ਉ ॥ ਓਹੁ ਿਨਰਗੁਣੀਆਰੇ 
ਪਾਲਦਾ ਭਾਈ ਦੇਇ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਭਾਈ ਗੂੜ ਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ 
ਸਾਚਾ ਭੇ ਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਕਰਮਾ ਉ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 640} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ sMqoiKAw—sMqoK id`qw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—pRym 
[ rsnw—jIB (nwl) [ rvY—ismrdw hY [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ suAwau—
suAwrQ, mnorQ [ krnI—kMnW nwl, krnIN [ jIAVw—(inBwgI) ijMd [ jil jwau—jil 
jwie, (ivkwrW ivc) sV jWdI hY [6[ 

swihbY—swihb ivc [ hau—mYN [ iqs kY—aus qoN {l&z ‘iqsu’ dw    u  sMbMDk ‘kY’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ bil—sdky [ jwau—jwauN, jWdw hW [ dyie—dyNdw hY [ sMbwhy—
ApVWdw hY [ swis swis—hryk swh dy nwl [ gUVw—gUVHw pRym-rMg dyx vwlw [ BytIAY—
iml pYNdw hY [ krmwau—iksmq [7[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny sMqoK dI dwiq dy id`qI, (aus dy AMdr) idn rwq 
(pRBU-crnW dw) ipAwr bixAw rihMdw hY, auh mnu`K sdw (AwpxI) jIB nwl prmwqmw dw 
nwm jpdw rihMdw hY [ (nwm jpx dw ieh) suAwd (ieh) inSwnw (aus dy AMdr) sdw kwiem 
rihMdw hY [ hy BweI! auh mnu`K Awpxy kMnW nwl (prmwqmw dI is&iq-swlwh) sux sux ky 
Awqmk jIvn hwsl krdw rihMdw hY, auh pRBU-crnW ivc) At`l QW pRwpq krI r`Kdw hY [ 

pr, hy BweI! ijs mnu`K ƒ (gurU auqy) ieqbwr nhIN b`Jdw aus dI (inBwgI) ijMd (ivkwrW 
ivc) sV jWdI hY (Awqmk mOq shyV lYNdI hY) [6[ 

hy BweI! myry mwlk-pRBU ivc byAMq gux hn, mYN aus qoN sdky-kurbwn jWdw hW [ hy BweI! 
auh mwlk gux-hIn ƒ (BI) pwldw hY, auh inAwsry mnu`K ƒ shwrw dyNdw hY [ auh mwlk 
hryk swh dy nwl irzk ApVWdw hY, aus dw nwm (ismrn krn vwly dy mn au~qy pRym dw) 
gUVHw rMg cwVH dyNdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ s`cw gurU iml pYNdw hY (aus ƒ pRBU iml pYNdw 
hY) aus dI iksmq jwg pYNdI hY [7[ 



 

ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵੀਐ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਭਾ ਈ ਪੇਖਉ ਸਦਾ 
ਹਜੂਿਰ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ਭਾਈ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਜਨਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਲਗੀਆ ਭਾਈ ਸੇ 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਮਰਦੇ ਝੂਿਰ ॥੮॥ ਅੰਚਿਲ ਲਾਇ ਤਰਾਇਆ ਭਾਈ ਭਉਜਲੁ ਦੁਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ਭਾਈ ਕੀਤੋਨੁ ਅ ੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤ ਲੁ ਹੋਇਆ ਭਾਈ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਭਾਈ ਿਜ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾ ਟਣਹਾਰੁ ॥੯॥੧॥ {ਪੰਨਾ 640} 
pdArQ:- n jIvIAY—nhIN jI skIdw, Awqmk jIvn nhIN iml skdw [ klw—qwkqW [ 
swis—(hryk) swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ swis igrwis—swh lYNidAW qy 
KWidAW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ hjUir—AMg-sMg [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc 
[ mrdy—Awqmk mOq shyVdy hn [ JUir—icMqwqur ho ky [8[ 

AMcil—p`ly nwl, lV nwl [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ kir—kr ky [ ndir—myhr dI 
ingwh [ inhwilAw—q`ikAw [ kIqonu—aus ny kIqw [ AMgu—p`K [ Apwru—byAMq [ 
sIqlu—TMFw [ ADwru—Awsrw [ iklibK—pwp [ kwtxhwru—k`t skx vwlw [ ij—jyhVw 
[9[ 

ArQ:- hy BweI! auh prmwqmw swrIAW qwkqW nwl BrpUr hY, aus (dI Xwd) qoN ibnw iek 
GVI Br BI (mnu`K dw) Awqmk jIvn kwiem nhIN rih skdw [ hy BweI! mYN qW aus 
prmwqmw ƒ Awpxy AMg sMg v`sdw vyKdw hW, mYƒ auh KWidAW swh lYNidAW kdy BI nhIN 
Bu`ldw [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw ny gurU dI sMgiq ivc imlw id`qw, aus ƒ auh 
prmwqmw sB QW mOjUd id`sx l`g pYNdw hY [ pr, hy BweI! ijnHW dy AMdr prmwqmw dw 
ipAwr pYdw nhIN huMdw, auh sdw icMqwqur ho ho ky Awqmk mOq shyVdy rihMdy hn [8[ 

hy BweI! (srn pey mnu`K ƒ) Awpxy p`ly lw ky prmwqmw Awp ies du`K-rUp sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGw lYNdw hY [ pBU (aus auqy) ikrpw kr ky (aus ƒ) myhr dI ingwh nwl vyKdw hY, 
aus dw byAMq p`K krdw hY [ hy BweI! aus mnu`K dw mn TMFw ho jWdw hY, srIr SWq ho jWdw 
hY, auh (Awpxy Awqmk jIvn vwsqy) nwm dI ^urwk (KWdw hY), nwm dw shwrw lYNdw hY [ hy 
nwnk! (AwK—) hy BweI! aus prmwqmw dI srn pvo, jo swry pwp k`t skdw hY [9[1[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਦੁਖ ਸਾਗਰੋ ਿਪਆਰੇ ਤਹ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਕਾਿਢ 
ਿਬਖੁ ਪਸਰੀਆ ਿਪਆਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ ਆਿਪ ਿਪਆਰੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਾ 
ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਸੋ ਆਰਾਧੇ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੇਰ ੀ 
ਟੇਕ ਹੈ ਿਪਆਰੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਨਹਾਰੁ ਿਪਆਰੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਏਕ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੋ ਿਟ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਆ ਿਪਆਰੇ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਵਸਿਰਆ 



 

ਿਪਆਰੇ ਬਹੁਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜ ਾਇ ॥ ਿਜਨ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਿਪਆ ਰੇ ਸੇ ਲਾਗੇ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਿਤਨਾ ਿਪਛੈ 
ਛੁਟੀਐ ਿਪਆਰੇ ਜੋ ਸਾਚੀ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 640} 
pdArQ:- mwq grB—mW dw pyt [ swgro—smuMdr [ qh—auQy, aus pyt ivc [ kwiF—k`F 
ky [ ibKu—zhr, Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI mwieAw dy moh dI zhr [ psrIAw—
iKlwr id`qI [ ijs no—(l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ krmu—
b^SS [ iqsu—aus mnu`K ƒ [ AwrwDy—ismrdw hY [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
ilv—lgn, pRIqI [1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ tyk—Awsrw [ Avru—koeI hor [ 
AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [rhwau[ 

koit—kRoVW [ BRim—Btk ky [ pwie—pw ky, shwr ky [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ 
ijn—ijnHW ƒ [ BytY—imldw hY [ nwie—nwm ivc [ swcY nwie—sdw-iQr rihx vwly pRBU 
dy nwm ivc [ iqnw ipCY—auhnW dI srn pY ky [ CutIAY—(mwieAw dy moh qoN) bc jweIdw hY 
[2[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! (myry) mn ivc (myry) ihrdy ivc sdw qyrw hI Awsrw hY (qUM hI 
mwieAw dy moh qoN bcwx vwlw hYN) [ hy ipAwry pRBU! qUM hI sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ 
qYQoN ibnw hor koeI nhIN jo sB kuJ krn dI smrQw vwlw hovy [rhwau[ 

hy ipAwry (BweI)! mW dw pyt du`KW dw smuMdr hY, auQy (pRBU ny jIv pwsoN) Awpxy nwm dw 
ismrn krwieAw (qy, ies ƒ du`KW qoN bcweI r`iKAw) [ mW dy pyt ivcoN k`F ky (jnm dy ky, 
pRBU ny jIv vwsqy, Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlI mwieAw dy moh dI) zhr iKlwr r`KI 
(qy, ies qrHW jIv dy ihrdy ivc) mwieAw dw moh vDw id`qw [ hy BweI! ijs mnu`K au~qy Awp 
pRBU myhr krdw hY, aus ƒ pUrw gurU imlWdw hY [ auh mnu`K hryk swh dy nwl prmwqmw dw 
ismrn krdw hY, qy, prmwqmw dy nwm dI lgn (Awpxy AMdr) bxweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! AnykW jUnW dy du`K shwr ky, kRoVW jnmW ivc Btk ky (jIv mnu`Kw jnm ivc) 
AwauNdw hY, (pr ie`Qy ies ƒ) sdw kwiem rihx vwlw mwlk Bu`l jWdw hY, qy, ies ƒ bVI 
szw imldI hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, auh sdw-iQr pRBU dy nwm 
ivc suriq joVdy hn [ hy BweI! jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dI srn pey rihMdy hn, auhnW dy 
pUrinAW qy qur ky (mwieAw dy moh dI zihr qoN) bc jweIdw hY [2[ 

ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਿਪਆਰੇ ਿਤਿਨ ਤਿਨ ਕੀਤਾ ਰੋਗੁ ॥ ਕਉ ੜਾ ਹੋਇ ਪਿਤਸਿਟਆ ਿਪਆਰੇ ਿਤਸ ਤੇ 
ਉਪਿਜਆ ਸੋਗੁ ॥ ਭੋਗ ਭੁੰਚਾਇ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਿਪਆਰੇ ਉਤਰੈ ਨਹੀ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਉਧਾਿਰਆ 
ਿਪਆਰੇ ਿਤਨ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਲਾਲਿਚ ਅਿਟਆ ਿਪਆਰੇ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਿਹ ਮੂਿਲ ॥ 



 

ਿਜਨ ਤੂ ਿਵਸਰਿਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਸੇ ਤਨ ਹੋਏ ਧੂਿੜ ॥ ਿਬਲਲਾਟ ਕਰਿਹ ਬਹੁਤੇਿਰਆ ਿਪਆਰੇ ਉਤਰੈ 
ਨਾਹੀ ਸੂਲੁ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਸਵਾਿਰਆ ਿਪਆਰੇ ਿਤਨ ਕਾ ਰਿਹਆ ਮੂਲੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 641} 
pdArQ:- iqin—aus (im`Ty) ny [ qin—srIr ivc [ kauVw—duKdweI [ piqsitAw—itk 
igAw {pRÔQw—to stand firmly} [ iqs qy—{l&z ‘iqsu’ dw   u   sMbMDk ‘qy’ kwrn au~f 
igAw hY} [ sogu—Zm, icMqw [ Bog—dunIAw dy suAwdly pdwrQ [ BuMcwie—Kvw ky [ 
BulwieAnu—aus (pRBU) ny kurwhy pw id`qw [ ivjogu—ivCoVw [ gur myil—gurU ƒ imlw ky [ 
auDwirAw—ivkwrW qoN bcw ilAw [ iqn sMjogu—auhnW dw (pRBU nwl) imlwp [ Dury—Dur qoN 
hI, pRBU dI hzUrI ivcoN hI [ pieAw—iliKAw ipAw sI [3[ 

lwlic—lwlc ivc [ AitAw—ilbiVAw [ iciq—ic`q ivc [ mUil—iblkul hI [ 
pwrbRhm—hy prmwqmw! sy qn—{bhu-vcn} auh srIr [ DUiV—im`tI, ^wk [ ibllwt—
ivrlwp [ krih—krdy hn [ sUlu—pIV [ iqn kw mUlu—auhnW dw Awqmk jIvn dw 
srmwieAw [ rihAw—bicAw rihMdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! mnu`K ny (swrI aumr dunIAw dy pdwrQW ƒ) im`Ty mMn ky KwDw, aus im`Ty ny 
(aus dy) srIr ivc rog pYdw kr id`qw [ auh rog duKdweI ho ky srIr ivc p`kw itk jWdw hY 
aus (rog) qoN icMqw-Zm pYdw huMdI hY [ dunIAw dy pdwrQ Kvw Kvw ky aus prmwqmw ny (Awp 
hI jIv ƒ) kurwhy pw r`iKAw hY [ (prmwqmw nwloN jIv dw) ivCoV mu`kx ivc nhIN AwauNdw [ 
ijnHW jIvW ƒ gurU nwl imlw ky pRBU ny (pdwrQW dy BogW qoN) bcw ilAw, DuroN ilKy Anuswr 
auhnW dw (prmwqmw nwl) imlwp ho igAw [3[ 

hy ipAwry pRBU! jyhVy mnu`K (sdw) mwieAw dy lwlc ivc Psy rihMdy hn, auhnW dy ic`q ivc qUM 
au~kw hI nhIN v`sdw [ hy mwlk pRBU! ijnHW ƒ qyrI Xwd Bu`l jWdI hY auh srIr (Awqmk 
jIvn dI pUMjI bxwx qoN ibnw hI) im`tI ho jWdy hn [ (mwieAw dy moh kwrn du`KI ho ho ky) auh 
bQyry ivlkdy hn, pr auhnW dy AMdr dw auh du`K dUr nhIN huMdw [ 

hy BweI! gurU nwl imlw ky ijnHW dw jIvn prmwqmw sohxw bxw dyNdw hY, auhnW dw Awqmk 
jIvn dw srmwieAw bicAw rihMdw hY [4[ 

ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜ ਈ ਿਪਆਰੇ ਜੇ ਕਾ ਪਾਿਰ ਵਸਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਿਵਸਰੈ ਿਪਆਰੇ ਸ ਮੁਿਹ 
ਕਾਲੈ ਉਿਠ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਢੋਈ ਨਹ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰੇ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਿਲ 

ਸਵਾਿਰਆ ਿਪਆਰੇ ਿਤਨਾ ਪੂਰੀ ਪਾਇ ॥੫॥ ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਿਸਆਣਪਾ ਿਪਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਿਲ ॥ 
ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਗੋਿ ਬੰਦ ਤੇ ਿਪਆਰੇ ਿਤਨ ਕੁਿਲ ਲਾਗੈ ਗਾਿਲ ॥ ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਤੀਆ ਿਪਆਰੇ ਕੂੜੁ ਨ ਚਲੀ 
ਨਾਿਲ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨਾ ਿਮਲਾਇਓਨੁ ਿਪਆਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 641} 
pdArQ:- swkq sMgu—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dw swQ [ kIjeI—krnw cwhIdw [ jy 
kw—ijqnw ku [ pwir vswie—v`s c`l sky [ ijsu imilAY—ijs (swkq) ƒ imilAW [ sou—



 

{Asl l&z ‘so’ hY, ieQy ‘su’ pVHnw hY} [ muih kwlY—kwly mUMh nwl, bdnwmI K`t ky [ 
auiT—au~T ky [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ FoeI—QW, Awsrw [ gur 
myil—gurU ƒ imlw ky [ pUrI pwie—sPlqw pRwpq huMdI hY [5[ 

sMjm—jugiq [ shs—hzwrW [ nwil n clI—mdd nhIN krdI [ qy—qoN [ kuil—kul 
ivc, ^wndwn ivc [ gwil—klμk [ kUVu—JUT [ imlwieEnu—aus (prmwqmw) ny imlw id`qw 
[ swcw—sdw-iQr [ smwil—smwlih, sMBwldy hn, ihrdy ivc vsWdy hn [6[ 

ArQ:- hy BweI! ijQoN qk v`s l`gy, prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dw swQ nhIN krnw 
cwhIdw, ikauNik aus mnu`K ƒ imilAW prmwqmw ivsr jWdw hY [ (jyhVw mnu`K swkq dw sMg 
krdw hY) auh bdnwmI K`t ky hI dunIAw qoN clw jWdw hY [ hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K ƒ prmwqmw dI drgwh ivc QW nhIN imldI, (aus ƒ sgoN auQy) szw imldI hY [ 
pr, hy BweI! gurU dy nwl imlw ky ijnHW mnùKW dw jIvn prmwqmw ny sohxw bxw id`qw hY, 
auhnW ƒ sPlqw pRwpq huMdI hY [5[ 

hy BweI! (vrq nym Awidk) hzwrW sMjm qy hzwrW isAwxpW (jy mnu`K krdw rhy, qW iehnW 
ivcoN) ie`k BI (prlok ivc) mdd nhIN krdI [ jyhVy mnu`K prmwqmw vloN Awpxw mUMh BvweI 
r`Kdy hn, auhnW dy (qW) ^wndwn ivc (BI) klμk dw it`kw l`g jWdw hY [ (swkq mnu`K ihrdy 
ivc) v`sdy (kImqI hir-nwm) pdwrQ nwl sWJ nhIN pWdw (dunIAw dy nwsvMq pdwrQW nwl 
hI moh pweI r`Kdw hY, pr koeI BI) nwsvMq pdwrQ (prlok ivc) nwl nhIN jWdw [ hy BweI! 
ijnHW mnu`KW ƒ aus prmwqmw ny gurU imlw id`qw hY auh mnu`K sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm 
(Awpxy ihrdy ivc) vsweI r`Kdy hn [6[ 

ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਧਆਨੁ ਿਪਆਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁ ਣ ਰਵੈ ਿਪਆਰੇ 
ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੂਰ ਭਰੇ ॥ ਦੁਖ ਸਾਗਰੁ ਿ ਤਨ ਲੰਿਘਆ ਿਪਆਰੇ ਭਵਜ ਲੁ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾ ਵੈ ਿਤਸੁ ਮੇਿਲ 
ਲੈਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੇਈ ਸਦਾ ਖਰੇ ॥੭॥ ਸੰਮਰ੍ਥ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲ ਦੇਉ ਿਪਆਰੇ ਭਗਤਾ ਿਤਸ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ 
ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਢਿਹ ਪਏ ਿਪਆਰੇ ਿਜ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ ਹ ਲ ਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਿਰਆ ਿਪਆਰੇ ਮਸਤਿਕ 
ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਪਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 641} 
pdArQ:- squ—dwn, syvw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ iDAwnu—pRBU-crnW ivc 
suriq dw juVy rihxw [ ijs no—ijs auqy {l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rvY—cyqy krdw hY [ AMimRiq—AMimRq nwl, 
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl nwl [ pUr Bry—BrpUr [ swgru—smuMdr [ Bvjlu—
sMswr-smuMdr [ pry—phuMc gey [ ijsu BwvY—jo qYƒ cMgw l`gdw hY [ myil lYih—qUM myl 
lYNdw hYN [ Kry—cMgy, cMgy jIvn vwly [7[ 

sMmRQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ purKu—srb-ivAwpk [ dyau—pRkwS-rUp [ iqs kw—
{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ qwxu—Awsrw [ ij—jyhVw [ 



 

AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ jwxu—sujwn, isAwxw [ hlqu—ieh lok [ plqu—prlok 
[ msqik—m`Qy auqy [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ nIswnu—inSwn, mohr [ sd—sdw 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw myhr dI ingwh krdw hY, aus dy AMdr syvw sMqoK 
igAwn iDAwn (Awidk gux pYdw ho jWdy hn) [ auh mnu`K hr vyly prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw rihMdw hY, prmwqmw dy gux cyqy krdw rihMdw hY, (aus dw ihrdw) Awqmk jIvn 
dyx vwly nwm-jl nwl nkw-n`k BirAw rihMdw hY [ (hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy pRBU dI myhr 
dI ingwh huMdI hY) auh mnu`K du`KW dy smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn auh sMswr-smuMdr qoN pwr 
phuMc jWdy hn [ 

hy ipAwry pRBU! jyhVw jyhVw mnu`K qYƒ cMgw l`gdw hY, aus aus ƒ qUM (Awpxy crnW ivc) imlw 
lYNdw hYN [ auh bMdy sdw leI cMgy jIvn vwly ho jWdy hn [7[ 

hy BweI! prmwqmw swrIAW qwkqW dw mwlk hY, srb-ivAwpk hY, dieAw dw Gr hY, pRkwS-
rUp hY [ BgqW ƒ (sdw) aus dw Awsrw rihMdw hY [ hy BweI! Bgq aus prmwqmw dI srn 
pey rihMdy hn, jyhVw sB dy idl dI jwxn vwlw hY, qy, isAwxw hY [ hy BweI! ijs mnu`K dy 
m`Qy auqy sdw kwiem rihx vwlI mohr lw dyNdw hY, aus dw ieh lok qy prlok sMvr jWdw hY [ 

hy nwnk! AwK—hy BweI (myrI qW sdw iehI qWG hY ik) auh prmwqmw mYƒ kdy BI nwh Bu`ly 
[ mYN (aus qoN) sdw sdky jWdw hW [8[2[ 

ਸੋਰਿਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਾਠੁ ਪਿੜਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਿਰਓ 
ਿਨਵਿਲ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਿਕਓ ਅਿਧਕ ਅਹੰਬੁਿਧ ਬਾਧੇ ॥੧॥ ਿਪਆਰੇ ਇਨ 
ਿਬਿਧ ਿਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ ॥ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਸੁਆਮੀ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਦੀਜੈ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕਾ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਨ ਭਇਓ ਕਰਪਾਤੀ ਰਿਹਓ ਨਗਨ ਿਫਿਰਓ ਬਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤਟ ਤੀਰ ਥ ਸਭ ਧਰ ਤੀ 
ਭਰ੍ਿਮਓ ਦੁਿਬਧਾ ਛੁਟਕੈ ਨਾ ਹੀ ॥੨॥ ਮ ਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਜਾਇ ਬਿਸਓ ਿਸਿਰ ਕਰਵਤ ਧਰਾ ਏ ॥ ਮਨ ਕੀ 
ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਇਹ ਿਬਿਧ ਜੇ ਲਖ ਜਤਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥ ਕਿਨ ਕ ਕਾਿਮਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਦਾਨੁ 

ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਅੰਨ ਬਸਤਰ੍ ਭੂਿਮ ਬਹੁ ਅਰਪੇ ਨਹ ਿਮਲੀਐ ਹਿਰ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 641-642} 
pdArQ:- piVE—piVHAw (keIAW ny) [ Aru—Aqy [ invil—Klo ky, goifAW auqy h`Q r`K 
ky, swh bwhr vl iK`c ky, AWdrW ƒ Bvwxw—ies nwl pyt dIAW AWdrW sw& rihMdIAW hn, 
kbz nhIN rihMdI [ inaulI krm svyry ^wlI-pyt krIdw hY [ BuAMgm—BuieAMgm, BuXMgm [ 
ip~T dI kMgroV dy nwl nwl kuMflnI nwVI ijs dI Skl srpxI vrgI hY [ ies dy rwh 
suAws cVHWdy hn [ swDy—swDn kIqy (keIAW ny) [ isau—nwl [ sMgu—swQ [ CutikE—
mu`k sikAw [ AiDk—bhuq vDIk [ AhMbuiD—AhMkwr-BrI miq [ bwDy—b`J gey [1[ 

ipAwry—hy s`jx! ien ibiD—iehnW qrIikAW nwl [ mY—myry vyKidAW [ hwir—hwr ky, 



 

iehnW krmW dw Awsrw C`f ky [ pirE—ipAw hW [ kY duAwrY—dy dr auqy [ ibbykw—prK 
[rhwau[ 

moin BieE—koeI cu`p swDI bYTw hY [ krpwqI—{kr—h`Q [ pwqR—BWfw} h`QW ƒ hI BWfw 
bxw r`Kx vwlw [ mwhI—ivc [ qt—drIAw dw kMFw [ sB—swrI [ BRimE—Btkdw 
iPirAw [ duibDw—du-ic`qw-pn, myr-qyr, fwvW fol mwnsk dSw [ CutkY nwhI—mu`kdI nhIN 
[2[ 

kwmnw—ie`Cw, Purnw [ isir—isr auqy [ krvq—Awrw, iSv jI vwlw Awrw jo bnwrs dy 
iSv-mMdr ivc hY [ iSv-lok ivc phuMcx dI qWG vwly keI Bu`lV mnu`K Awpxy Awp ƒ ies 
Awry nwl icrw lYNdy sn [ ieh ibiD—ies qrIky nwl [3[ 

kink—sonw [ kwimnI—iesqRI [ hYvr—{hXvr} vDIAw GoVy [ gYvr—{gjvr} vDIAw hwQI 
[ dwqwrw—dyx vwlw [ Arpy—dwn krdw hY [ hir duAwrw—hrI dy dr qy [4[ 

ArQ:- hy BweI! koeI mnu`K vyd (Awidk Drm-pusqk ƒ) pVHdw hY Aqy ivcwrdw hY [ koeI 
mnu`K invlIkrm krdw hY, koeI kuMflnI nwVI rsqy pRwx cwVHdw hY [ (pr iehnW swDnW nwl 
kwmwidk) pMjW nwloN swQ mu`k nhIN skdw [ (sgoN) vDIk AhMkwr ivc (mnu`K) b`J jWdy hn 
[1[ 

hy BweI! myry vyKidAW lok AnykW hI (imQy hoey Dwrimk) krm krdy hn, pr iehnW 
qrIikAW nwl prmwqmw dy crnW ivc juiVAw nhIN jw skdw [ hy BweI! mYN qW iehnW krmW 
dw Awsrw C`f ky mwlk-pRBU dy dr qy Aw if`gw hW (qy ArzoeI krdw rihMdw hW—hy pRBU! mYƒ 
BlweI burweI dI) prK kr skx vwlI Akl dyh [rhwau[ 

hy BweI! koeI mnu`K cu`p swDI bYTw hY, koeI kr-pwqI bx igAw hY (BWifAW dy QW Awpxy h`Q 
hI vrqdw hY), koeI jMgl ivc nμgw quirAw iPrdw hY [ koeI mnu`K swry qIrQW dw rtn kr 
irhw hY, koeI swrI DrqI dw BRmx kr irhw hY, (pr ies qrHW BI) mn dI fWvW-fol hwlq 
mu`kdI nhIN [2[ 

hy BweI! koeI mnu`K AwpxI mno-kwmnw Anuswr qIrQW au~qy jw v`isAw hY, (mukqI dw cwhvwn 
Awpxy) isr auqy (iSv jI vwlw) Awrw rKWdw hY (qy, Awpxy Awp ƒ icrw lYNdw hY) [ pr jy 
koeI mnu`K (ieho ijhy) l`KW hI jqn kry, ies qrHW BI mn dI (ivkwrW dI) mYl nhIN lihMdI 
[3[ 

hy BweI! koeI mnu`K sonw, iesqRI, vDIAw GoVy, vDIAw hwQI (Aqy ieho ijhy) keI iksmW dy 
dwn krn vwlw hY [ koeI mnu`K AMn dwn krdw hY, k`pVy dwn krdw hY, izmIN dwn krdw hY 
[ (ies qrHW BI) prmwqmw dy dr qy phuMc nhIN skIdw [4[ 



 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਡੰਡਉਤ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਰਤੁ ਰਹਤਾ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬੰਧਨ ਮਿਹ ਪਿਰਆ ਨਹ 
ਿਮਲੀਐ ਇਹ ਜੁਗਤਾ ॥੫॥ ਜੋਗ ਿਸਧ ਆਸਣ ਚਉ ਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ॥ ਵਡੀ ਆਰਜਾ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਨਮੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਗਿਹਆ ॥੬॥ ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਿਰਆ ਹੁਕਮੁ 
ਅਫਾਰਾ ॥ ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਚੰਦਨੁ ਚੋਆ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਦੁਆਰਾ ॥੭॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਹੈ ਿਸਿਰ 
ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲ ਹ ਨ ਾ ॥੮॥ ਤੇਰੋ 
ਸੇਵਕੁ ਇਹ ਰੰਿਗ ਮਾਤਾ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 642} 
pdArQ:- Arcw—mUrqI dI pUjw [ bMDn—nmskwr [ fMfauq—fMfy vWg is`Dy lμmy pY ky 
nmskwr krnI [ Ktu—Cy [ Ktu krmw—bRwhmx vwsqy Cy zrUrI Dwrimk krm—iv`idAw 
pVHwxI qy pVHnI, j`g krnw qy krwxw, dwn dyxw qy lYxw [ rqu rhqw—mgn rihMdw hY [ hau 
hau—mYN mYN [ ieh jugqw—ies qrIky nwl [5[ 

isD—jog-AwsxW ivc pu`gy hoey jogI [ rihAw—Q`k igAw [ Awrjw—aumr [ sMgu—swQ [ 
gihAw—l`Bw [6[ 

lIlw—rMg-qmwSy [ rcnw—TwT-bwT [ APwrw—ijs ƒ koeI moV nwh sky [ coAw—Aqr 
[ Gor—iBAwnk [7[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ krmn kY isir—sB (Dwrimk) kMmW dy isr auqy, sB krmW nwloN 
sRySt [ purb ilKy kw—pihly jnm ivc kIqy krmW dy ilKy lyK Anuswr [8[ 

rMig—rMg ivc [ mwqw—msq [ kIrqin—kIrqn ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [rhwau 
dUjw[ 

ArQ:- hy BweI! koeI mnu`K dyv-pUjw ivc, dyviqAW ƒ nmskwr fMfauq krn ivc, Cy krmW 
dy krn ivc msq rihMdw hY [ pr auh BI (iehnW im`Qy hoey Dwrimk krmW dy krn kr ky 
Awpxy Awp ƒ DrmI jwx ky) AhMkwr nwl krdw krdw (mwieAw dy moh dy) bMDnW ivc 
jkiVAw rihMdw hY [ ies qrIky BI prmwqmw ƒ nhIN iml skIdw [5[ 

jog-mq ivc is`DW dy pRis`D cOrwsI Awsx hn [ ieh Awsx kr kr ky BI mnu`K Q`k jWdw hY 
[ aumr qW lμmI kr lYNdw hY, pr ies qrHW prmwqmw nwl imlwp nwl nhIN bxdw, muV muV 
jnmW dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [6[ 

hy BweI! keI AYsy hn jo rwj-hkUmq dy rMg-qmwSy mwxdy hn, rwijAW vwly TwT-bwT bxWdy 
hn, lokW au~qy hukm clWdy hn, koeI auhnW dw hukm moV nhIN skdw [ suMdr iesqRI dI syj 
mwxdy hn, (Awpxy srIr auqy) cMdn qy Aqr vrqdy hn [ pr ieh sB kuJ qW iBAwnk 
nrk vl lY jwx vwlw hY [7[ 



 

hy BweI! swD sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI—ieh kMm hor swry krmW 
nwloN sRySt hY [ pr, hy nwnk! AwK—ieh Avsr aus mnu`K ƒ hI imldw hY ijs dy m`Qy auqy 
pUrbly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr lyK iliKAw huMdw hY [8[ 

hy BweI! qyrw syvk qyrI is&iq-swlwh dy rMg ivc msq rihMdw hY [ hy BweI! dInW dy du`K 
dUr krn vwlw prmwqmw ijs mnu`K auqy dieAwvwn huMdw hY, aus dw ieh mn prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ rhwau dUjw [1[3[ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ   
vwr dw Bwv 

pauVI-vwr: 

(1) prmwqmw ny ieh jgq-Kyf Awp hI bxweI hY, qy hr QW aus dI AwpxI hI jIvn-rO 
rumk rhI hY; pr, ieh smJ gurU dI rwhIN hI pYNdI hY qy gurU dy d`sy rwh qy hI qur ky pRBU dI 
ieh vifAweI kIqI jw skdI hY [ 

(2) BwvyN mwieAw-rihq pRBU dI hI jIvn-rO hr QW hY, pr jIv mwieAw dy kwrn mUrK-puxy 
ivc l`g pYNdw hY; ijs au~qy pRBU dI myhr dI nzr huMdI hY auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU 
dI is&iq-swlwh dI kwr krdw hY [ 

(3) ieh jgq-rcnw ivc qRY-guxI mwieAw BI krqwr ny Awp hI bxweI hY, ies dy moh ivc 
Ps ky haumY dy kwrn jIv jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY; pr, ijs auqy pRBU dI myhr hovy 
aus ƒ siqgurU ieh BulyKw smJw dyNdw hY [ 

(4) prmwqmw dw koeI ^ws AYsw rUp nhIN, koeI ryK nhIN ijs dI jIv ƒ smJ pY sky, ies 
leI jIv Awpxy Awp aus dI is&iq-swlwh kr hI nhIN skdw; pUry gurU dy d`sy rwh qy qur ky 
hI pRBU dw dIdwr ho skdw hY [ 

(5) ies jgq dw bnwx vwlw prmwqmw BwvyN hryk dy AMdr Awp mOjUd hY, pr jIv mwieAw 
dy DMiDAW ivc l`g ky aus ƒ BulweI r`Kdy hn qy kurwhy pey rihMdy hn; ijs mnu`K qy auh 
myhr krdw hY auh mwieAw dy moh ivcoN inkl ky gurU-crnW nwl ipAwr pWdw hY qy BgqI 
krdw hY [ 

(6) ijs mwieAw dIAW mOjW ivc ru`J ky mnu`K pRBU ƒ ivswrdw hY qy pwp kmWdw hY aus dw 
swQ ksuMBy dy rMg vWg QohVy hI idn rihMdw hY; jgq qoN qurn vyly kIqy ivkwrW dy kwrn 
GbrWdw hY qy pCuqWdw hY [ 

(7) pr, jo mnu`K pRBU dw ismrn krdw hY, auh ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY, aus ƒ mOq qoN 
koeI Gbrwht nhIN huMdI, auh pRBU dI hzUrI ivc ie`zq K`t ky jWdw hY; koeI fr, koeI 
Btkxw, aus ƒ nhIN rihMdI; pr, ies rwhy auhI qurdw hY jo pRBU dI myhr nwl gurU dy dr qy 



 

AwauNdw hY [ 

(8) jo BwgW vwly bMdy gurU dI Srn AwauNdy hn, auh rl ky sqsMg ivc pRBU dI is&iq-swlwh 
krdy hn qy suxdy hn, ivkwrW ivc pYx dy QW auhnW dw mn pRBU dy nwm ivc pqIijAw rihMdw 
hY [ Ajyhy sqsMgIAW dw drSn mubwirk hY, auh hornW ƒ BI prmwqmw vwly pwsy joVdy hn [ 

(9) jo mnu`K prmwqmw dy nwm ivc msq rihMdy hn, auhnW ƒ nwm ismrn dI brkiq nwl 
pRBU hr QW v`sdw shI huMdw hY, ies vwsqy auhnW ƒ koeI fr nhIN ivAwpdw; pr, ieh dwiq 
pRBU dI AwpxI myhr nwl gurU dy snmuK hoieAW hI imldI hY [ 

(10) mwieAw dw ipAwr qy nwm dI lgn—dohW dw myl nhIN ho skdw; ijs mnu`K dw mn 
dunIAw dy mOj-myly qoN ivk igAw hY, aus dI suriq EDry hI rihMdI hY; pr, ijs auqy myhr 
hovy, auh gurU dI Srn pY ky ‘nwm’ nwl ipAwr krdw hY qy mwieAw dw moh aus ƒ koeI iK`c 
nhIN pw skdw [ 

(11) ieh mnu`Kw srIr, mwno, colI hY jo prmwqmw ny Awpxy pihnx leI bxweI hY; ieh colI 
aus ƒ qW hI cMgI l`g skdI hY jy ies ƒ BgqI dI rMgx nwl sMvwirAw jwey, ijvyN znwnIAW 
p`t nwl ksIdw k`F ky PulkwrI ƒ sWB ky vrqdIAW hn [ pr, ieh BgqI gurU dI Srn 
ipAW hI ho skdI hY [ 

(12) prmwqmw ƒ imlx dw rsqw gurmuKW dw sMg kIiqAW l`Bdw hY; ijauN ijauN auhnW nwl 
rl ky gux gRihx krIey qy nwm ismrIey iqauN iqauN jIvn suKI huMdw hY [ gurU dy d`sy rwh dI 
smJ sqsMgIAW pwsoN pYNdI hY [ 

(13) is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K lok prlok dohIN QweIN soBw K`tdw hY; ijs ƒ nwm 
AMimRq dw rs AwieAw hY aus dI iqRSnw imt jWdI hY; pr ies rwhy auhI qurdw hY ijs auqy 
myhr hovy qy jo gurU dI Srn pey [ 

(14) jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky nwm jpdw hY, auh prmwqmw dy rcy sB bMidAW nwl ausy 
qrHW ipAwr krn l`g pYNdw hY ijvyN auh Awpxy im`qRW pu`qRW qy BrwvW nwl krdw hY; Awpxw 
zwqI suK iqAwg ky auhnW dy suK leI kwr krdw, syvw krdw hY; ieh nvW Awqmk-jIvn 
aus ƒ imldw hY [ 

(15) dunIAw dw Dn-pdwrQ, mhl-mwVIAW, GoVy Awidk—iehnW ivcoN iksy nwl swQ qoV 
nhIN inBdw, AMq vyly swQ tu`tx l`igAW mn bhuq duKI huMdw hY [ iek hrI-nwm hI hY jo 
A^Ir vyly swQI bxWdw hY qy suKdweI huMdw hY; ieh nwm siqgurU dy snmuK hoieAW imldw hY [ 

(16) Dn-pdwrQ, mhl-mwVIAW, GoVy Awidk qy hor kwr-ivhwr vrijq nhIN hn; sgoN 
iehnW dI rwhIN BilAW dI syvw kry qy pRBU dw nwm BI ismro [ jo mnu`K siqgurU pwsoN AjyhI 
rihxI is`Kdw hY auh BwgW vwlw hY [ 

(17) Asl soBw-vifAweI auh mnu`K K`tdy hn jo pUry gurU dI rwhIN Awpw-Bwv imtw ky 



 

prmwqmw dy nwm ivc ieqnw lIn ho jWdy hn ik auhnW ƒ hr QW prmwqmw hI id`sdw hY [ 

(18) auh mnu`K BwgW vwly hn jo gurU dI Srn pY ky AwpxI mrzI dy QW gurU dI mrzI qy 
qurdy hn; iehI ie`k qrIkw hY ijs nwl nwm ismirAw jw skdw hY, is&iq-swlwh ho jWdI hY 
qy mn v`s ivc Aw skdw hY [ 

(19) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc gurU dw invws hY auh mubwirk hn; auhnW dw drSn kr ky 
hor lok BI pRBU dy nwm ivc juVdy hn qy Awpxy AMdroN pwp k`t lYNdy hn [ 

(20) auhnW mnu`KW ƒ Asl DnI smJo, jo gurU dy snmuK ho ky aus pRBU dw ismrn krdy hn 
jo p`QrW dy AMdr v`sdy kIiVAW qoN lY ky mnùKW qk swry jIA-jMqW ƒ rozI dyx vwlw hY [ 

(21) ijs mnu`K auqy mwlk dI myhr hovy auh gurU dy snmuK ho ky mnu`Kw jnm dI bwzI ij`q ky 
jWdw hY ikauNik auh BgqI iKmw qy pRym dw isMgwr bxWdw hY jo pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ 

(22) Asl mukMml ienswn auh hn jo gurU dy snmuK ho ky suAws suAws nwm ismrdy hn; 
nwm-rUp dvweI vriqAW auhnW dy swry Awqmk rog qy du`K dUr ho jWdy hn; nwh auhnW ƒ 
jgq dI muQwjI rihMdI hY qy nwh jmW dI [ 

(23) jo mnu`K siqgurU dI inMdw krdw hY aus dI suriq ivkwrW vl hI rihMdI hY, inMidAw dI 
vwdI aus dI ieqnI vD jWdI hY ik Gr Gr iksy n iksy dI inMdw krdw iPrdw hY; pr BwgW 
vwlw hY auh bMdw jo siqgurU dy svwry hoey guris`KW dI sMgiq ivc AwauNdw hY [ 

(24) siqgurU dy d`sy rwh qy qurn vwly gurmuKW dw drSn kIiqAW prmwqmw dw ismrn krn 
leI mn ivc cwau pYdw huMdw hY, ikauNik auh gurmuK gurU dI Srn Aw ky idn rwq pRBU dy 
ismrn ivc aumr guzwrdy hn; gurU dI ikrpw nwl auh pRBU-crnW ivc sdw juVy rihMdy hn [ 

(25) jo mnu`K prmwqmw dI BgqI krdy hn auhnW dI sMgiq kIiqAW pwp ivkwr dUr ho jWdy 
hn qy aus pRBU ƒ hr vyly ismrn dw auqSwh pYdw huMdw hY jo sB jIvW ƒ irzk dy irhw hY qy 
ijs dy dr qoN sB jIv mMgdy hn [ 

(26) jo mnu`K BgqI krn vwly bMidAW dI crn-DUV m`Qy qy lWdy hn auh BI pRBU dw ismrn 
krn l`g pYNdy hn, hrI-nwm ƒ izMdgI dw Awsrw bxw lYNdy hn ijvyN rotI srIr dw Awsrw 
hY, hrI-nwm qIrQ qy ieSnwn kr ky pivqR jIvn vwly ho jWdy hn, qy pRBU-dr qy kbUl pYNdy 
hn [ 

(27) swD sMgiq, mwno, iek ngr hY jo gurU ny vswieAw hY; ies ngr ivc sqsMgI, mwno, 
rwKy hn [ jo mnu`K ies ngr ivc Aw ky v`sdw hY, sqsMgI rwiKAW dI brkiq nwl mwieAw 
dI iqRSnw qy hor Aaugux koeI BI aus mnu`K dy nyVy nhIN Fuk skdw [ 

(28) swry jgq ƒ pYdw kr ky prmwqmw sB jIvW dI pwlxw BI Awp hI krdw hY; pr, 
^uSI-BirAw jIvn kyvl auhnW bMidAW dw huMdw hY jo pRBU dI BgqI krdy hn, ikauNik pRBU 



 

ismrn krn vwilAW qy qR`üTdw hY, auhnW dy mn ivcoN Awp pRBU mwieAw dw moh swV dyNdw hY [ 

(29) swry jgq ivc prmwqmw dw hI hukm vrq irhw hY; aus dI rzw ieauN hI hY ik jo mnu`K 
siqgurU dI mrzI ivc qurdw hY aus ƒ pRBU-dr qoN vifAweI imldI hY, auh pRBU ƒ iml pYNdw 
hY [ so, siqgurU dI Srn pYxw hI jIvn dw shI rsqw hY [ 

smu`cw-Bwv: 

(1) (1 qoN 6 qk) ieh swrI jgq-Kyf ivc krqwr dI AwpxI hI jIvn-rO rumk rhI hY, qRY-
guxI mwieAw BI aus ny Awp hI bxweI hY; pr, jIv ƒ ies g`l dI prqIq gurU dI Srn qoN 
ibnw nhIN Aw skdI; ikauNik iek qW, jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky mUrKpuxy ivc l`g pYNdw 
hY, dUjy prmwqmw dw koeI AYsw ^ws rUp ryK nhIN ijs dI jIv ƒ smJ pY sky; qy ijs 
mwieAw dy moh ivc Ps ky ivkwrW ivc rùJdw hY, aus dw swQ BI nhIN inBdw [ 

(2) (7 qoN 14 qk) gurU dy snmuK ho ky pRBU dw nwm ismirAW mnu`K dw mn iek qW ivkwrW 
ivc pYx dy QW ‘nwm’ ivc pqIijAw rihMdw hY, mwieAw dw moh aus ƒ koeI iK`c nhIN pw 
skdw; dUjy, ismrn nwl pRBU dw QW v`sdw shI hox krky iksy qrHW dw koeI fr aus ƒ nhIN 
ivAwpdw; AYsw vfBwgI jIv prmwqmw ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY jIvn suKI ho jWdw hY, 
nwm-AMimRq dw rs AwieAW iqRSnw imt jWdI hY, qy pRBU dy rcy bMidAW nwl ieauN ipAwr krn 
l`g pYNdw hY ijvyN Awpxy im`qRW pu`qRW qy BrwvW nwl krIdw hY [ 

(3) (15 qoN 23 qk) Dn pdwrQ Awidk iek`Tw krnw izMdgI dw Asl mnorQ nhIN, iehnW 
nwl swQ qoV nhIN inBdw; pr ieh vrijq BI nhIN, iehnW dI rwhIN ^lkiq dI syvw kry; 
iehnW dw mwx krn dy QW Awpw-Bwv imtw ky Awpxy siqgurU dI rzw ivc mnu`K qury qy pRBU 
dw nwm ismr ky AMdroN ivkwr dUr kry—AYsw mnu`K hY Asl DnI; Aijhw mnu`K hI ies 
jgq-cOpV ivcoN bwzI ij`q ky jWdw hY, iehI hY mukMml ienswn, ikauNik nwm ismirAW swry 
Awqmk rog du`K dUr ho jWdy hn [ pr, Dn pdwrQ Awidk dI tyk qy ijs dI mnu`K ƒ 
siqgurU dI crnI l`gxoN iGRxw huMdI hY aus ƒ ^lkiq vloN BI sUg hI bxI rihMdI hY qy aus dI 
surq ivkwrW vl prqI rihMdI hY [ 

(4) (24 qoN 27 qk) siqgurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dw nwm ismrn vwly mnu`KW dI sMgiq 
krn vwilAW dy mn ivc BI ismrn dw ieqnw cwA qy auqSwh pYdw ho jWdw hY ik ivkwrW vl 
auhnW dw mn prqxoN ht jWdw hY; auh hrI-nwm ƒ izMdgI dw Awsrw bxw lYNdy hn, ijvyN 
rotI srIr dw Awsrw hY [ bMdgI vwilAW dI sMgiq iek AYsw ngr smJo ij`Qy v`isAW iksy 
ivkwr-rUp cor fwkU dw fr nhIN rihMdw [ 

(5) krqwr ny jgq-rcnw ivc inXm hI ieh r`iKAw hY ik mnu`K siqgurU dI rzw ivc qur ky 
BgqI kry, ausy mnu`K dw jIvn ^uSI-BirAw ho skdw hY; siqgurU dI Srn pYxw hI jIvn dw 
shI rsqw hY [ (28, 29) [ 



 

mu`K Bwv: 

krqwr dI rcI hoeI qRYguxI mwieAw jIvW au~qy pRBwv pw ky iehnW ƒ kurwhy pw dyNdI hY; pr jo 
mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dI BgqI krdy hn, auhnW ƒ ivkwr poh nhIN skdy [ 
siqgurU dI Srn pYxw hI jIvn dw shI rsqw hY [ 

‘vwr’ dI bxqr 
gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI ies ‘vwr’ ivc 29 pauVIAW hn qy 58 Slok; hryk pauVI 
dy nwl do do slok [ slokW dw vyrvw: 

slok m: 3 — 48 
slok m: 4 — 7 
slok m: 2 — 1 
slok m: 1 — 2 
 . . . . . . ——  
 . joV . . . 58 

ieh ‘vwr’ gurU rwmdws jI dI hY, pr 58 slokW ivcoN auhnW dy Awpxy isr& 7 hn [ jy 
slokW-smyq ‘vwr’ aucwrI huMdI, qW Slok qkrIbn swry hI gurU Amrdws jI dy hox kr ky, 
ies dw isr-lyK “soriT kI vwr mhly 4 kI” Pb nwh skdw, ikauNik gurU rwmdws jI dIAW 
29 pauVIAW dy twkry qy gurU Amrdws jI dy 48 slok Aw gey hn, dohW gur-ivAkqIAW dI 
bwxI ivcoN igxqI dy ilhwz nwl sgoN gurU Amrdws jI dI bwxI vDIk ho geI [ so, 
AslIAq ieh hY ik isr& pauVIAW dy hI sMgRih dw nwm ‘vwr’ hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸੋਰਿਠ ਸਦਾ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜੇ ਸਚਾ ਮਿਨ ਹੋਇ ॥ ਦੰਦੀ ਮੈਲੁ ਨ 
ਕਤੁ ਮਿਨ ਜੀਭੈ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਭੈ ਵਸੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇ ਿਵ ਿਨਸੰਗ ॥ ਪਰਹਿਰ ਕਪੜੁ ਜੇ ਿਪਰ 
ਿਮਲੈ ਖੁਸੀ ਰਾਵੈ ਿਪਰੁ ਸੰਿ ਗ ॥ ਸਦਾ ਸੀਗਾਰੀ ਨਾਉ ਮਿਨ ਕਦੇ ਨ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ॥ ਦੇਵਰ ਜੇਠ ਮੁਏ ਦੁਿਖ 

ਸਸੂ ਕਾ ਡਰੁ ਿਕਸੁ ॥ ਜੇ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮ ਮਣੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 642} 
pdArQ:- min—mn ivc [ dMdI mYlu—dMdW ivc mYl, dMd-kQw, inMidAw [ kqu—cIr, 
iv`Q, vYr-ivroD [ ssurY—shury Gr, prlok ivc [ pyeIAY—pyky Gr, ies lok ivc [ 
insMg—inJ`k [ prhir—C`f ky [ kpVu—ivKwvw [ ipr imlY—pqI ƒ imly [ ipru rwvY—
pqI mwxdw hY [ KusI sMig pRsMnqw nwl, qRü`T ky [ pqMgu—rqw Br BI [ ssU—mwieAw [ 
dyvr jyT—(s`s) mwieAw dy puqR, kwmwidk ivkwr [ ipr BwvY—pqI ƒ cMgI l`gy [ krm 
mxI—BwgW dI mxI [ 

ArQ:- soriT rwgxI sdw sohxI l`gy jy (ies dI rwhIN pRBU dy gux gWivAW) sd-iQr rihx 
vwlw pRBU mn ivc v`s pey, inMidAw krn dI vwdI nwh rhy, mn ivc iksy nwl vYr-ivroD 



 

nwh hovy, qy jIB auqy auh s`cw mwlk hovy [ (ies qrHW jIv-iesqRI) lok prlok ivc 
(prmwqmw dy) fr ivc jIvn guzwrdI hY qy gurU dI syvw kr ky inJ`k ho jWdI hY (Bwv, koeI 
sihm d`bw nhIN pWdw) [ ivKwvw C`f ky jy pqI-pRBU ƒ iml pey qW pqI BI qRü`T ky ies ƒ 
Awpxy nwl imlWdw hY; ijs jIv-iesqRI dy mn ivc pRBU dw nwm itk jwey auh (ies nwm-
isMgwr nwl) sdw sjI rihMdI hY qy kdy (ivkwrW dI aus ƒ) rqw Br BI mYl nhIN l`gdI [ 
aus jIv-iesqRI dy kwmwidk ivkwr mu`k jWdy hn, mwieAw dw BI koeI dbwA aus auqy nhIN 
rih jWdw [ 

hy nwnk! (pRBU-pqI ƒ mn ivc vsw ky) jy jIv-iesqRI pqI-pRBU ƒ cMgI l`gy qW aus dy m`Qy 
qy BwgW dw it`kw (smJo) aus ƒ hr QW s`cw pRBU hI (id`sdw hY) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸੋਰਿਠ ਤਾਿਮ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਢੰਢੋਲੇ ॥ ਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਬੋਲੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਿਮ ਕਸਾਈ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਰਤੀ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚੋਲੇ ॥ {ਪੰਨਾ 642} 
pdArQ:- qwim—qdoN [ pRyim—pRym dI rwhIN [ ksweI—iK`cI hoeI [ colw—srIr [ 

ArQ:- soriT rwgxI qdoN sohxI hY, jy (ies dI rwhIN jIv-iesqRI) hrI dy nwm dI Koj kry, 
Awpxy v`fy pqI hrI ƒ pRsMn kry qy siqgurU dI is`iKAw lY ky pRBU dw ismrn kry; idn rwq 
hrI dy pRym dI iK`cI hoeI Awpxy (srIr-rUp) coly ƒ hrI dy rMg ivc rMgI r`Ky [ 

ਹਿਰ ਜੈਸਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਦੇਿਖਆ ਜਗਤੁ ਮੈ ਟੋਲੇ ॥ {ਪੰਨਾ 642} 
ArQ:- mYN swrw sMswr tol ky vyK ilAw hY prmwqmw ijhw koeI purK nhIN l`Bw [ 

ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁ ਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਡੋਲੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਗੁਰ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਗੋਲ ਗੋਲੇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 642} 
pdArQ:- Anq—iksy hor pwsy [ gol goly—goilAW dw golw [ 

ArQ:- gurU siqgurU ny hrI dw nwm (myry ihrdy ivc) idRVH kIqw hY, (ies kr ky hux) myrw 
mn ikDry foldw nhIN; dws nwnk pRBU dw dws hY qy gurU siqgurU dy dwsW dw dws hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਿਸਸਿਟ ਕਰਤਾ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਆ 
॥ ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਆਿਪ ਭੋ ਗਣਹਾਿਰਆ ॥ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਵਰਤੈ ਉਪਾਵਣਹਾਿਰਆ ॥ ਹ ਉ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਾ ਸਲਾਹੀ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 642} 
pdArQ:- sbdu—hukm, jIvn-rO [ hau—mYN [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 

ArQ:- hy isrjxhwr! qUM Awp hI sMswr dy rcx vwlw hYN; (sMswr-rUp) Kyf bxw ky qUM Awp 
hI ies ƒ sohxw bxwieAw hY; sMswr rcx vwlw qUM Awp hYN [ ies ƒ dwqW b^Sx vwlw BI qUM 



 

Awp hI hYN, auhnW dwqW ƒ Bogx vwlw BI qUM hI hYN; hy pYdw krn vwly! sB QweIN qyrI jIvn-
rO vrq rhI hY [ (pr) mYN Awpxy siqgurU qoN sdky hW ijs dy snmuK ho ky qyrI is&iq-swlwh 
sdw kr skdw hW [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਜਲਤੇ ਜਿਲ ਮੁਏ ਭਰ੍ਿਮ ਆਏ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਆਪਣੈ 
ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- pMnY pwie—lyKy ivc ilK ky, Awpxy bxw ky [ Awey—gurU dy dr qy Awey [ 

ArQ:- (sMswrI jIv) haumY ivc sVdy hoey sV muey sn qy mwieAw dy moh ivc Btk Btk ky 
jdoN gurU dy dr qy Awey qW pUry siqgurU ny Awpxy lV lw ky bcw ley hn [ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਸੀਤਲ ਭਏ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਕਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- auhnW ƒ siqgurU dy Sbd dI rwhIN suBwivk hI ieh sMswr sVdw id`isAw, qW hy 
nwnk! auh gurU dy Sbd ivc rMgIj ky qy nwm-ismrn dI kmweI kr ky TMFy-Twr ho gey 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਫਿਲਓ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਜੀਵਿਦਆ ਮੁਇਆ ਨ 
ਿਵਸਰੈ ਸੇ ਈ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- jIvidAw muieAw—jnm qoN mrn qk, swrI aumr [ 

ArQ:- auhnW mnu`KW dw syivAw hoieAw siqgurU sPl hY (Bwv, siqgurU dI syvw auhnW leI 
sPl hY) qy auhnW dw jnm BI SlwGw-jog qy kbUl hox dy jog huMdw hY, auhI mnu`K isAwxy 
(igxy jWdy hn) ijnHW ƒ swrI aumr kdy BI Awpxw siqgurU nhIN Bu`ldw [ (jo mnu`K ieho ijhI 
kwr krdw hY) auh Awp kbUl ho jWdw hY qy AwpxI kul ƒ BI qwr lYNdw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਏ ਜੀਵਦੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਹ ਮਨਮੁਖ ਜਨਿਮ ਮਰਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਏ ਨ ਆਖੀਅਿ ਹ ਿਜ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- siqgurU dy snmuK mnu`K kbUl hn, pr, mn dy ADIn mnu`K jMmdy mrdy rihMdy hn; hy 
nwnk! jo mnu`K siqgurU dy Sbd ivc lIn ho jWdy hn, auhnW ƒ muey hoey nhIN AwKIdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੇਿਵ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਾਧੂ ਲ ਿ ਗ ਹਿਰ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਈਐ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- inrMjnu—AMjn-rihq, mwieAw qoN rihq [ 



 

ArQ:- mwieAw qoN rihq Akwl purK dI syvw kr ky aus dw nwm ismrnw cwhIdw hY; (pr) 
gurU dI sMgiq ivc hI juV ky hrI dy nwm ivc lIn ho skIdw hY [ 

ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਵਡੀ ਕਾਰ ਮੈ ਮੂਰਖ ਲਾਈਐ ॥ ਹ ਉ ਗੋਲਾ ਲਾਲਾ ਤੁਧੁ ਮੈ ਹੁਕਮੁ ਫੁਰਮਾਈਐ ॥ ਹ ਉ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾ ਰ ਕਮਾਵਾ ਿਜ ਗੁਿਰ ਸਮ ਝਾਈਐ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ guir—gurU ny [ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ mUrK ƒ AwpxI v`fI kwr (Bwv, BgqI) ivc joV lY; mYƒ hukm kr, mYN 
qyry dwsW dw dws hW; (myhr kr ik) siqgurU ny jo kwr smJweI hY auh mYN siqgurU dy snmuK 
ho ky krW [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮ ਾਵਣਾ ਿਜ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥ ਮੋਹ ਠ ਗਉ ਲ ੀ ਪਾਈਅ ਨੁ 
ਿਵਸਿਰਆ ਗੁ ਣਤਾਸੁ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- pweIAnu—aus (hrI) ny pw id`qI hY, dy id`qI hY [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw pRBU 
[ 

ArQ:- (ipCly kIqy krmW Anuswr) mu`F qoN jo (sMskwr-rUp lyK) iliKAw (Bwv, au~kirAw) 
hoieAw hY qy jo krqwr ny Awp ilK id`qw hY auh (zrUr) kmwauxw pYNdw hY; (aus lyK Anuswr 
hI) moh dI TgbUtI (ijs ƒ) iml geI hY aus ƒ guxW dw ^zwnw hrI iv`sr igAw hY [ 

ਮਤੁ ਜਾਣਹੁ ਜਗੁ ਜੀਵਦਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਇਆਸੁ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇ ਿਤਓ ਸੇ ਬਹਿਣ ਨ ਿਮਲਨੀ 
ਪਾਿਸ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- (aus) sMswr ƒ jIaUNdw nw smJo (jo) mwieAw dy moh ivc muieAw ipAw hY; ijnHW ny 
siqgurU dy snmuK ho ky nwm nhIN ismirAw, auhnW ƒ pRBU dy kol bihxw nhIN imldw [ 

ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਬਹੁ ਅਿਤ ਘਣਾ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਾਿਥ ਕੋ ਈ ਜਾਿਸ ॥ ਲੋਕਾ ਿਵਿਚ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਦਿਰ 
ਉਭੇ ਸਾ ਸ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਕੋ ਨ ਿਵਸਹੀ ਚੁਿਕ ਗਇਆ ਵੇਸਾਸੁ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- auh mnmuK bhuq hI du`KI huMdy hn, (ikauNik ijnHW dI ^wqr mwieAw dy moh ivc muey 
pey sn, auh) pu`qR iesqRI qW koeI nwl nhIN jweygw; sMMswr dy lokW ivc BI auhnW dw mUMh 
kwlw hoieAw (Bwv, SrimMdy hoey) qy hwhuky lYNdy hn; mnmuKW dw koeI ivswh nhIN krdw, 
auhnW dw ieqbwr mu`k jWdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸੁਖੁ ਅਗਲਾ ਿਜਨਾ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- hy nwnk! gurmuKW ƒ bhuq suK huMdw hY ikauNik auhnW dy ihrdy ivc nwm dw invws 
huMdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੇ ਸੈਣ ਸੇ ਸਜ ਣਾ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲਿਹ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਅਨਿਦਨੁ ਕਰਿਹ ਸੇ 
ਸਿਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- sYx sjx—Bly mnu`K [ Anidnu—hr roz [ 

ArQ:- siqgurU dy snmuK hoey jo mnu`K (Awpw invwr ky pRBU ivc suBwivk hI) lIn ho jWdy 
hn auh Bly lok hn qy (swfy) swQI hn; jo sdw siqgurU dw Bwxw mMndy hn, auh s`cy hrI 
ivc smwey rihMdy hn [ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਸਜ ਣ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਿ ਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਕਰਿਹ ਵੇਕਾ ਰ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- vykwr—mMdy kMm [ 

ArQ:- auhnW ƒ sMq jn nhIN AwKIdw jo mwieAw dy moh ivc l`gy hoey AhMkwr qy ivkwr 
krdy hn [ 

ਮਨਮੁਖ ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਕਾਰਜੁ ਨ ਸਕਿਹ ਸਵਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵ ਣਾ ਕੋਇ ਨ 
ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- suAwrQI—^ud-Zrz [ 

ArQ:- mnmuK Awpxy mqlb dy ipAwry (hox kr ky) iksy dw kMm nhIN svwr skdy; (pr) hy 
nwnk! (auhnW dy isr kIh doS?) (ipCly kIqy kMmW Anuswr) mu`F qoN au~kirAw hoieAw 
(sMskwr-rUp lyK) kmwauxw pYNdw hY, koeI imtwaux-jogw nhIN [1[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਿਪ ਖੇ ਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਆਿਪ ਿਸਰਿਜਆ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
ArQ:- hy hrI! qUM Awp hI sMswr rc ky Awp hI Kyf bxweI hY; qUM Awp hI (mwieAw dy) iqMn 
gux bxwey hn qy Awp hI mwieAw dw moh (jgq ivc) vDw id`qw hY [ 

ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਿਰ ਸਮਝਾਇਆ 
॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- (ies moh qoN aupjy) AhMkwr ivc (l`igAW) (drgwh ivc) lyKw mMgIdw hY qy iPr 
jMmxw mrnw pYNdw hY; ijnHW qy hrI Awp myhr krdw hY auhnW ƒ siqgurU ny (ieh) smJ pw 
id`qI hY [ 

ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- (ies krky) mYN Awpxy siqgurU qoN sdky hW qy sdw vwrny jWdw hW [3[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਿਵਣੁ ਦੰਤਾ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਖਾ ਧੇ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਉਬਰੇ ਿਜਨੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
pdArQ:- ijin—ijs (mwieAw dI Apx`q) ny [ 

{not:- ‘mwieAw’ qy ‘mmqw’ do v`Ko v`K cIzW nhIN lYxIAW; l&z ‘ijin’ (=ijs ny) 
‘iek-vcn’ hY [ 

ArQ:- mwieAw dI Apx`q (Bwv, ieh i^Awl ik eyh SY myrI hY, ieh Dn myrw hY,) mn ƒ 
mohx vwlI hY, ies ny sMswr ƒ ibnW dMdW qoN hI Kw ilAw hY (Bwv, smUlcw hI ingl ilAw 
hY), mnmuK (ies ‘mmqw’ ivc) gRsy gey hn, qy ijnHW gurmuKW ny s`cy nwm ivc ic`q joiVAw 
hY auh bc gey hn [ 

ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਗੁ ਕਮਲਾ ਿਫਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਿਤਆ ਿਨਹਫਲੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 643} 
ArQ:- siqgurU dy snmuK ho ky ieh id`s pYNdw hY ik sMswr nwm qoN ibnw kmlw hoieAw 
Btkdw hY, mwieAw dy kzIey kridAW mnu`Kw jnm insPl gvw lYNdw hY qy suKdwqw nwm mn 
ivc nhIN vswauNdw [ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਤਨਾ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- (pr) hy nwnk! nwm auhnW mnu`KW ƒ hI imldw hY ijnHW dy ihrdy ivc mu`F qoN (kIqy 
krmW dy Anuswr) (sMskwr-rUp lyK) au~kr ky pRBU ny r`K id`qw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭਰ ਪੂਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਉ ਕਸਤੂਰੀ ਿਮਰਗੁ ਨ 
ਜਾਣੈ ਭਰ੍ਮਦਾ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਿਜ ਿਬਖੁ ਸੰਗਰ੍ਹ ੈ ਕਰ ਤੈ ਆਿਪ ਖੁ ਆਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- (nwm-rUp) AMimRq (hryk jIv dy ihrdy-rUp) Gr ivc hI BirAw hoieAw hY, (pr) 
mnmuKW ƒ (aus dw) suAwd nhIN AwauNdw [ ijvyN hrn (AwpxI nwBI ivc) ksqUrI nhIN 
smJdw qy Brm ivc BulwieAw hoieAw Btkdw hY, iqvyN mnmuK nwm-AMimRq ƒ C`f ky ivhu ƒ 
iek`Tw krdw hY, (pr aus dy BI kIh v`s?) krqwr ny (aus dy ipCly kIqy Anuswr) aus ƒ 
Awp KuMJwieAw hoieAw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੇ ਸੋਝੀ ਪਈ ਿਤਨਾ ਅੰਦਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਰਸਨਾ ਹਿਰ 
ਸਾਦੁ ਆਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- ivrly gurmuKW ƒ smJ pYNdI hY, auhnW ƒ ihrdy ivc hI (prmwqmw id`s pYNdw hY; 
auhnW dw mn qy srIr TMFy-Twr ho jWdy hn qy jIB nwl (jp ky) auhnW ƒ nwm dw suAwd Aw 



 

jWdw hY [ 

ਸਬਦੇ ਹੀ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- siqgurU dy Sbd nwl hI nwm (dw AMgUr ihrdy ivc) au~gdw hY qy Sbd dI rwhIN hI 
hrI nwl myl huMdw hY; Sbd qoN ibnw swrw sMswr pwgl hoieAw ipAw hY qy mnu`Kw jnm ivArQ 
gvwauNdw hY [ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਏਕੋ ਸਬਦੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- hy nwnk! gurU dw iek Sbd hI Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY jo siqgurU dy snmuK 
mnu`K ƒ imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਕਹੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਈਐ ॥ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਿਦਰ੍ਸਟੁ ਕਹੁ ਜਨ 
ਿਕਉ ਿਧਆ ਈਐ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਿਕਆ ਕਿ ਹ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- hy BweI! d`s auh hrI, jo AgMm purK hY, iks qrHW iml skdw hY? aus dw koeI rUp 
nhIN, koeI ryK nhIN, id`sdw BI nhIN, aus ƒ ikvyN ismrIey? Skl qoN ibnw hY, mwieAw qoN 
rihq hY, phuMc qoN pry hY, so, kIh AwK ky aus dI is&iq-swlwh krIey? 

ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਆਿਪ ਸੁ ਹਿਰ ਮਾ ਰਿਗ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਿਲਆ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 644} 
pdArQ:- mwrig—rsqy qy [ gur syvw—gurU dI d`sI kwr [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ Awp pRBU smJ dyNdw hY auh pRBU dy rwh qy qurdw hY; pUry gurU ny hI aus 
dw dIdwr krwieAw hY, gurU dI d`sI kwr kIiqAW hI auh imldw hY [4[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਉ ਤਨੁ ਕੋਲੂ ਪੀੜੀਐ ਰਤੁ ਨ ਭੋ ਰੀ ਡੇਿਹ ॥ ਜੀਉ ਵੰਞੈ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਸਚੇ ਸੰਦੜੈ ਨੇਿਹ 
॥ ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਰਾਤੀ ਅਤੈ ਡੇ ਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 644} 
pdArQ:- BorI—rqw Br BI [ fyih—dyvy [ jIau—ijMd [ cauKMnIAY—cwr KMn [ 
cauKMnIAY vM\Y—cwr toty ho jwey [ nyih—ipAwr dI ^wqr [ sMdVY—dy [ fyh—idn [ 
AqY—Aqy [ 

ArQ:- hy nwnk! jy myrw srIr rqw Br BI lhU nw dyvy BwvyN iqlW vWg ieh kohlU ivc 
pIiVAw jwey, (Bwv, jy AnykW krVy kSt Awaux qy BI myry AMdr srIr dy bcy rihx dI 
lwlsw rqw BI nw hovy) jy myrI ijMd s`cy pRBU dy ipAwr qoN vwrny sdky peI hovy, qW hI pRBU 
nwl imlwp nw idny nw rwq (kdy BI) nhIN tu`tdw [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ਮਨੁ ਲੇਇ ॥ ਿਜਉ ਮਾਜੀਠੈ ਕਪੜੇ ਰੰਗੇ ਭੀ ਪਾਹੇਿਹ ॥ ਨਾਨਕ 
ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਿਬਆ ਨ ਲਗੈ ਕੇ ਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- myrw s`jx rMgIlw hY, mn lY ky (pRym dw) rMg lw dyNdw hY [ ijvyN k`pVy BI pwh dy ky 
mjIT ivc rMgy jWdy hn (iqvyN Awpw dy ky hI pRym-rMg imldw hY); hy nwnk! (ies qrHW dw) 
rMg Pyr nhIN lihMdw Aqy nw hI koeI hor cVH skdw hY (Bwv, koeI hor cIz ipAwrI nhIN l`g 
skdI) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਹਿਰ ਆਿਪ ਬੁਲਾਇਦਾ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਵਾਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ 
ਲਾਇਦਾ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
pdArQ:- vrqY—mOjUd hY [ isir—isir, hryk isr auqy, hryk jIv ƒ [ 

ArQ:- hrI Awp hI sB ivc ivAwp irhw hY Aqy Awp hI sB ƒ bulwauNdw hY (Bwv, Awp hI 
hryk ivc boldw hY); sMswr ƒ Awp hI rc ky hryk jIv ƒ mwieAw dy kzIey ivc lw dyNdw hY 
[ 

ਇਕਨਾ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ਇਿਕ ਆਿਪ ਖੁ ਆਇਦਾ ॥ ਇਕਨਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ਇਿਕ ਉਝਿੜ ਪਾਇਦਾ ॥ 
{ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- ieknW ƒ AwpxI BgqI ivc lwauNdw hY qy keI jIvW ƒ Awp hI BulwauNdw hY; ieknW 
ƒ is`Dy rwh qy qordw hY qy ieknW ƒ kurwhy pw dyNdw hY [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁ ਣ ਗਾਇਦਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- dws nwnk BI (aus dI BgqI dI ^wqr) nwm ismrdw hY qy siqgurU dy snmuK ho ky 
(aus dI) is&iq-swlwh krdw hY [5[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਵਣਾ 
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋੜੈ ਮੁਕਿਤ ਹੋਇ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- jy koeI mnu`K ic`q lgw ky syvw kry, qW siqgurU dI (d`sI) syvw zrUr Pl lWdI hY; 
mn-ie`iCAw Pl imldw hY, AhMkwr mn ivcoN dUr huMdw hY; (gurU dI d`sI kwr mwieAw dy) 
bMDnW ƒ qoVdI hY (bMDnW qoN) ^lwsI ho jWdI hY qy s`cy hrI ivc mnu`K smwieAw rihMdw hY [ 

ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਿਤਨ 
ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- ies sMswr ivc hrI dw nwm durl`B hY, siqgurU dy snmuK mnu`K dy mn ivc Aw ky 
v`sdw hY; hy nwnk! (AwK—) mYN sdky hW auhnW qoN jo Awpxy siqgurU dI d`sI kwr krdy hn 



 

[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੰਨੁ ਅਿਜਤੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾ ਇ ॥ ਿ ਤਸ ਨੋ ਸੁਖੁ ਸੁਪ ਨੈ ਨਹੀ ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ ਿਵਹਾ ਇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- mnmuK dw mn aus dy kwbU qoN bwhr hY, ikauNik auh mwieAw ivc jw ky l`gw hoieAw 
hY; (is`tw ieh ik) aus ƒ supny ivc BI suK nhIN imldw, (aus dI aumr) sdw du`K ivc hI 
guzrdI hY [ 

ਘਿਰ ਘਿਰ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਥਕੇ ਿ ਸਧ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਿਸ ਨ ਆ ਵ ਈ ਥ ਕੇ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 644} 
pdArQ:- Gir Gir—Gr Gr ivc [ Gir Gir pMifq—Gr Gr ivc pMifq, (Bwv), AnykW 
pMifq [ 

ArQ:- AnykW pMifq lok pVH pVH ky qy is`D smwDIAW lw lw ky Q`k gey hn, keI krm kr 
ky Q`k gey hn; (pVHn nwl qy smwDIAW nwl) ieh mn kwbU nhIN AwauNdw [ 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਭੇ ਖ ਕਿਰ ਥਕੇ ਅਿਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ ਮਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਹਉਮੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 644} 
ArQ:- ByK krn vwly mnu`K (Bwv, swDU lok) keI ByK kr ky qy ATwhT qIrQW qy nHw ky Q`k 
gey hn; haumY qy Brm ivc Bu`ly hoieAW ƒ mn dI swr nhIN AweI [ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਉ ਪਇਆ ਵਡਭਾਿਗ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਭੈ ਪਇਐ ਮਨੁ ਵਿਸ ਹੋਆ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- v`fy Bwg nwl siqgurU dI ikrpw rwhIN Bau aupjdw hY qy mn ivc Aw ky v`sdw hY; 
(hrI dw) Bau aupijAW hI, qy haumY siqgurU dy Sbd nwl swV ky hI mn v`s ivc AwauNdw hY 
[ 

ਸਿਚ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਮਾਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- jo mnu`K joqI-pRBU ivc AwpxI ibRqI imlw ky s`cy ivc rMgy gey hn, auh inrml ho 
gey hn; (pr) hy nwnk! siqgurU dy imilAW hI nwm imldw hY qy suK ivc smweI huMdI hY 
[2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਏ ਹ ਭੂਪਿਤ ਰਾ ਣੇ ਰੰਗ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ ਏਹੁ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਿ ਖ ਨ ਮਿਹ ਲਿਹ 
ਜਾਵਣਾ ॥ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲੈ ਿਸਿਰ ਪਾਪ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ॥ {ਪੰਨਾ 645} 
pdArQ:- BUpiq—rwjw [ isir—isr qy [ 

ArQ:- rwijAW qy rwixAW dy ieh rMg cwr idnW (Bwv, QoVy icr) leI soBnIk huMdy hn; 
mwieAw dw ieh rMg ksuMBy dw rMg hY (Bwv, ksuMBy vWg iCn-BMgur hY), iCn mwqR ivc lih 
jweygw, (sMswr qoN) qurn vyly mwieAw nwl nhIN jWdI, (pr ies dy kwrn kIqy) pwp Awpxy 
isr qy lY jweIdy hn [ 

ਜñ ਪਕਿੜ ਚਲਾਇਆ ਕਾਿਲ ਤñ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ ॥ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵੈ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵਣਾ ॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- jdoN jm-kwl ny PV ky A`gy lw ilAw, qW (jIv) fwFw BY-BIq huMdw hY; (mnu`K-jnm 
vwlw) auh smw Pyr imldw nhIN, ies vwsqy pCuqwauNdw hY [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਿਫਰੇ ਸੇ ਬਧੇ ਦੁਖ ਸਹਾਿਹ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਿਮਲਣੁ ਨ ਪਾਇਨੀ 
ਜੰਮਿਹ ਤੈ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਸਹਸਾ ਰੋਗੁ ਨ ਛੋਡਈ ਦ ੁ ਖ ਹੀ ਮਿਹ ਦੁਖ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਖਿਸ ਲੇਿਹ 
ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 645} 
pdArQ:- muh iPry—{muhiPrw—auh mnu`K ijs ny mUMh moiVAw hoieAw hovy} mnmuK [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU vloN mnmuK hn, auh (AMq ƒ) b`Dy duK sihMdy hn, pRBU ƒ iml nhIN 
skdy, muV muV jMmdy qy mrdy hn; auhnW ƒ icMqw dw rog kdy nhIN C`fdw, sdw duKI hI rihMdy 
hn [ hy nwnk! ik®pw-idRStI vwlw pRBU jy auhnW ƒ b^S ley qW siqgurU dy Sbd dI rwhIN 
aus ivc iml jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹ ਿਫਰੇ ਿਤਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਿਜਉ ਛੁਟਿੜ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਫਰੈ ਦੁਹਚਾਰਿਣ 
ਬਦਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਸੀਅਿਹ ਸੇ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 645} 
pdArQ:- bKsIAih—b^Sy jWdy hn [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU qoN mnmuK hn auhnW dw nwh QW nwh iQ`qw; auh ivB-cwrn Cu`tV 
iesqRI vWg hn, jo Gr Gr ivc bdnwm huMdI iPrdI hY [ hy nwnk! jo gurU dy snmuK ho ky 
b^Sy jWdy hn, auh siqgurU dI sMgiq ivc iml jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਸੇਵਿਹ ਸਿਤ ਮੁਰਾਿਰ ਸੇ ਭਵਜਲ ਤਿਰ ਗਇਆ ॥ ਜੋ ਬੋਲਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਉ ਿਤਨ ਜਮੁ 
ਛਿਡ ਗਇਆ ॥ ਸੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਿਹ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਈ ਪੁਰਖ ਿਜਨਾ 
ਹਿਰ ਤੁਧੁ ਮਇਆ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵਾ ਿਪਆਰੇ ਿਨਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਗਇਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 645} 



 

ArQ:- jo mnu`K s`cy hrI ƒ syNvdy hn, auh sMswr-smuMdr ƒ qr jWdy hn, jo mnu`K hrI dw 
nwm ismrdy hn, auhnW ƒ jm C`f jWdw hY; ijnHW ny hrI dw nwm jipAw hY, auh drgwh ivc 
snmwny jWdy hn; (pr) hy hrI! ijnHW auqy qyrI myhr huMdI hY, auhI mnu`K qyrI BgqI krdy hn 
[ siqgurU dy snmuK ho ky Brm qy fr dUr ho jWdy hn, (myhr kr) hy ipAwry! mYN BI qyry sdw 
gux gwvW [7[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਥਾਲੈ ਿਵਿਚ ਤੈ ਵ ਸਤੂ ਪਈਓ ਹਿਰ ਭੋਜਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਾਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ 
ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- ijs ihrdY-rUp Qwl ivc (sq, sMqoK qy vIcwr) iqMn cIzW Aw peIAW hn, aus 
ihrdy-Qwl ivc sRySt AMimRq Bojn hrI dw nwm (proisAw jWdw) hY, ijs dy KwiDAW mn r`j 
jWdw hY qy ivkwrW qoN ^lwsI dw dr pRwpq huMdw hY [ 

ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਲਭੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- hy sMq jnoN! ieh Bojn durl`B hY, siqgurU dI (d`sI hoeI) vIcwr dI rwhIN l`Bdw hY [ 

ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਿਕਉ ਿਵਚਹੁ ਕਢ ੀ ਐ ਸਦਾ ਰਖੀਐ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਸਿਤਗੁਰੂ ਪਾਈ 
ਗੁਰਿਸਖਾ ਲ ਧੀ ਭਾਿਲ ॥ {ਪੰਨਾ 645} 
pdArQ:- mudwvxI—Awqmk pRsMnqw dyx vwlI vsqU (nwm) [ 

ArQ:- Awqmk Awnμd dyx vwlI ies (is&iq-swlwh dI Awqmk ^urwk dI d`s) gurU ny pweI 
hY, gur-is`KW ny Koj ky l`B leI hY [ ies ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc sWB r`Kxw cwhIdw hY; 
ieh BulwxI nhIN cwhIdI [ 

ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੁ ਬੁਝਸੀ ਹਿਰ ਪ ਾ ਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ƒ (ies dI) smJ dyNdw hY auh smJdw hY, Aqy auh siqgurU dy 
snmuK ho ky Gwlxw Gwl ky hrI ƒ imldw hY [1[ 

not:- ies slok dI ivAwiKAw gurU Arjn swihb ny mudwvxI m: 5 ivc kIqI hY [ 

ਮਃ ੩ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਮੇਲੇ ਸੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਆਿਪ ਿਵਛੋੜੇਨੁ ਸੇ ਿਵਛੁੜੇ ਦ ੂ ਜ ੈ 
ਭਾਇ ਖੁਆ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਆ ਪਾਈਐ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 645} 
pdArQ:- ivCoVynu—ivCoVy aus (hrI) ny [ 

ArQ:- hrI ny jo Dur qoN imlwey hn, auh mnu`K siqgurU nwl ic`q joV ky (hrI ivc) lIn hoey 
hn; (pr) jo aus hrI ny Awp ivCoVy hn, auh mwieAw dy moh ivc (Ps ky) KuMJy hoey hrI qoN 
iv`CuVy hoey hn [ hy nwnk! kIqI hoeI kmweI qoN ibnw kuJ nhIN imldw, mu`F qoN (kIqy kMmW dy 



 

Anuswr) au~kry hoey (sMskwr-rUp lyK dI kmweI) kmwauxI pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬਿਹ ਸਖੀ ਆ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਗਾਵਣ ਹਾਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਹੁ ਿਨਤ ਹਿਰ ਕਉ 
ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥ ਿਜਨੀ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨਆ ਹਿਰ ਨਾਉ ਿਤਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ੀਆ ਹਿਰ ਮੇਲੁ 
ਿਮਲਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਵਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਗੁਰ ਦੇਖਣਹ ਾਰੀਆ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 645} 
ArQ:- hrI dI is&iq-swlwh krn vwlIAW (sMq jn-rUp) shylIAW iek`TIAW bih ky Awp 
hrI dw js gwauNdIAW hn, hrI qoN sdky jWdIAW hn (hornW ƒ is`iKAw dyNdIAW hn ik) 
“sdw hrI dy nwm dI vifAweI kro” [ mYN sdky hW ijnHW ny sux ky hrI dw nwm mMinAw hY, 
auhnW hrI ƒ imlwaux vwlIAW gurmuK shylIAW qoN mYN sdky hW; siqgurU dy drSn krn 
vwlIAW qoN mYN idn rwq bilhwr hW [8[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਿਭ ਭਰਮਦੇ ਿਨਤ ਜਿਗ ਤੋਟਾ ਸੈਸਾ ਿਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ 
ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਣਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- jig—jgq ivc [ qotw—Gwtw [ sMswir—sMswr ivc [ siB—swry jIv [ 

ArQ:- nwm qoN ibnw swry lok Btkdy iPrdy hn; auhnW ƒ sMswr ivc sdw Gwtw hI Gwtw hY; 
hy nwnk! mnmuK qW haumY dy Awsry auh krm kmWdy hn jo Gu`p hnyrw pYdw krdy hn [ pr 
siqgurU dy snmuK jIv Sbd ƒ ivcwr ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਨਿਦਨੁ ਉਸਤਿਤ ਹੋਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY auh Awqmk Afolqw ivc hI jwgdw hY qy Awqmk 
Afolqw ivc hI sONdw hY (Bwv, jwgidAW hrI ivc lIn qy su`iqAW hrI ivc lIn rihMdw hY) 
aus ƒ hr roz (Bwv, hr vyly) hrI dI ausqiq (dw hI Awhr huMdw) hY [ 

ਮਨਮੁਖ ਭਰ ਮੈ ਸਹਸਾ ਹੋਵੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਚੰਤਾ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- mnmuK Btkdw hY, ikauNik aus ƒ sdw qO^lw rihMdw hY; mn ivc icMqw hox kr ky 
auh (suK dI) nINdr nhIN sONdw [ 

ਿਗਆਨੀ ਜਾਗਿਹ ਸਵਿ ਹ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਿਤਆ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- pRBU nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly bMdy pRBU dy ipAwr ivc hI jwgdy sONdy hn (Bwv, jwgdy 
qy su`qy hoey iek-rs rihMdy hn) [ hy nwnk! mYN nwm ivc rMgy hoieAW qoN sdky hW [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਜੋ ਹਿਰ ਰਿਤਆ ॥ ਹਿਰ ਇਕੁ ਿਧਆਵਿਹ ਇਕੁ ਇਕੋ ਹਿਰ ਸਿਤਆ 
॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਉ ਤਪ ਿ ਤਆ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਿਤਨ ਡਰੁ ਸਿਟ ਘਿਤਆ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਦੇਵੈ ਆਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- siqAw—siq, sdw-iQr rihx vwlw [ 

ArQ:- jo mnu`K hrI ivc r`qy hoey hn, auh aus dw nwm ismrdy hn; aus ie`k hrI ƒ 
iDAwauNdy hn; jo sdw kwiem rihx vwlw hY, jo ie`k Awp hr QW ivAwpk hY qy ijs iek ny 
hI (swrI isRStI) pYdw kIqI hY [ jo mnu`K nwm ismrdy hn, auhnW ny swrw fr dUr kr id`qw 
hY [ pr auhI gurmuK nwm ismrdw hY ijsƒ pRBU Awp gurU dI miq dI rwhIN ieh dwiq dyNdw hY 
[9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਿਜਤੁ ਿਕਛੁ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਿਡਠਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ 
ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਪ ਛਾਣੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- ijqu—ijs (igAwnI) dI rwhIN [ 

ArQ:- ijs igAwn nwl kuJ smJ pYxI sI auh igAwn qW AMdr prgt nhIN hoieAw, iPr 
ijs (hrI) ƒ vyiKAw nhIN aus dI ausqiq ikvyN ho sky? igAwn-hIn mnu`K AigAwnqw dI 
kmweI hI krdw hY [ hy nwnk! jy siqgurU dy Sbd ƒ pCwxIey qW hrI dw nwm mn ivc Aw 
v`sdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇ ਕਾ ਬਾਣੀ ਇ ਕੁ ਗੁਰੁ ਇ ਕੋ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹਟੁ ਸਚੁ ਰਤਨੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਅਿਨ ਜੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥  {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- iekw, ieku, ieko—kyvl, isr& [ 

ArQ:- kyvl bwxI hI pRmwxIk gurU hY, gurU dy Sbd ƒ hI ivcwro—iehI sdw-iQr rihx 
vwlw sOdw hY, iehI s`cw h`t hY ijs ivc rqnW dy BMfwry Bry pey hn, jy dyx vwlw (hrI) dyvy 
qW (ieh ^zwny) siqgurU dI ikrpw nwl imldy hn [ 

ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਖਿਟਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਿਵਖੁ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪ ਰ੍ਗਿ ਟਆ ਕਰਿਮ ਪੀਆਵਣਹਾ ਰੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- ivKu—ivhu, zihr [ krim—myhr nwl [ DMnu—slwhux-jog [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny ieh s`cw sOdw (kr ky) byAMq pRBU dw nwm lwB K`itAw hY, aus ƒ 
(mwieAw) zihr ivc vrqidAW hI nwm-AMimRq iml pYNdw hY, pr ieh AMimRq iplwx vwlw pRBU 
AwpxI myhr nwl hI iplWdw hY [ hy nwnk! aus slwhux-jog prmwqmw ƒ ismrIey jo (jIvW 
ƒ nwm dI dwiq dy ky) svwrdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕੂੜੁ ਵਰਤੈ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਕੂੜਾ ਜਿਲ ਜਾਵਈ ॥ 
ਕੂਿੜਆਰੀ ਰ ਜ ੈ ਕੂਿੜ ਿਜਉ ਿਵਸਟਾ ਕਾ ਗੁ ਖਾਵ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- ijnHW dy ihrdy ivc kUV vrqdw hY, auhnW ƒ s`c cMgw nhIN l`gdw; jy koeI mnu`K s`c 
boly, qW JUTw (sux ky) sV bl jWdw hY; JUT dw vpwrI JUT ivc hI pRsMn huMdw hY, ijvyN kW 
ivStw KWdw hY (qy pRsMn huMdw hY) [ 

ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ਕੂੜੁ ਪਾ ਪੁ ਲਿਹ ਜਾਵਈ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- ArwiD—ArwD ky, ismr ky [ 

ArQ:- ijs mnu`K qy hrI dieAwl hovy, auh nwm jpdw hY; jy siqgurU dy snmuK ho ky hrI dw 
nwm ArwDIey, qW kUV qy pwp lih jWdw hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੇਖਾ ਚਉਚਿਕਆ ਚਉਵਾਇਆ ਏਹੁ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਿਣ ॥ ਏਹੜ ਤੇਹੜ ਛਿਡ ਤੂ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- hy cu`ky cukwey Sy^! ies mn ƒ iek itkwxy qy ilAw; ivMgIAW tyFIAW g`lW C`f qy 
siqgurU dy Sbd ƒ smJ [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਗੈ ਢਿਹ ਪ ਉ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ ਆਸਾ ਮ ਨ ਸਾ ਜਲਾਇ ਤੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਿਮਹਮਾਣੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਭੀ ਚਲ ਿਹ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- hy SyKw! jo (sB dw) jwxU siqgurU sB kuJ smJdw hY aus dI crnIN l`g; AwsW qy 
mn dIAW dOVW imtw ky Awpxy Awp ƒ jgq ivc prwhuxw smJ; jy qUM siqgurU dy Bwxy ivc 
clyNgw qW r`b dI drgwh ivc Awdr pwvyNgw [ 

ਨਾਨਕ ਿਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਿਤਨ ਿਧਗੁ ਪੈਨਣੁ ਿਧਗੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K nwm nhIN ismrdy, auhnW dw (cMgw) Kwxw qy (cMgw) pihnxw 
iPtkwr-jog hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਗੁਣ 
ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- hrI dy gux ibAwn kridAW auh gux mu`kdy nhIN, qy nwh hI ieh d`isAw jw skdw hY 
ik iehnW guxW ƒ ivhwJx leI mu`l kIh hY; (pr,) hy nwnk! gurmuK jIaUVy hrI dy gux 
gwauNdy hn [ (ijhVw mnu`K pRBU dy gux gWdw hY auh) guxW ivc lIn hoieAw rihMdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਚੋਲੀ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ ਕਿਢ ਪੈਧੀ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ॥ ਹਿਰ ਪਾਟੁ ਲਗਾ ਅਿਧਕਾਈ ਬਹੁ ਬਹੁ 
ਿਬਿਧ ਭਾਿਤ ਕਿਰ ॥ ਕ ੋ ਈ ਬੂਝੈ ਬੂਝਣਹਾਰਾ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕੁ ਕਿ ਰ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਿਬਬੇਕੁ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ 
ਆਿਪ ਹਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 646} 
ArQ:- (ieh mnu`Kw) srIr, mwno, colI hY jo pRBU ny bxweI hY qy BgqI (-rUp ksIdw) k`F ky 
ieh colI pihnx-jog bxdI hY [ (ies colI ƒ) bhuq qrHW keI vMngIAW dw hrI-nwm p`t 
l`gw hoieAw hY; (ies Byq ƒ) mn ivc ivcwr kr ky koeI ivrlw smJx vwlw smJdw hY [ 
ies ivcwr ƒ auh smJdw hY, ijs ƒ hrI Awp smJwvy [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਿਤ ਹਿਰ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 646} 
pdArQ:- siq—sdw-iQr rihx vwlw [ 

ArQ:- dws nwnk ieh ivcwr d`sdw hY ik sdw-iQr rihx vwlw hrI gurU dI rwhIN 
(ismirAw jw skdw hY) [11[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਪਰਥਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬੋਲਦੇ ਸਾਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਭਉ ਕ ਰ ੇ 
ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ {ਪੰਨਾ 647} 
pdArQ:- swKI—is`iKAw dw bcn [ 

ArQ:- mhW purK iksy dy sMbMD ivc is`iKAw dw bcn boldy hn (pr auh is`iKAw) swry 
sMswr leI sWJI huMdI hY, jo mnu`K siqgurU dy snmuK huMdw hY, auh (sux ky) pRBU dw fr (ihrdy 
ivc Dwrn) krdw hY, qy Awpxy Awp dI Koj krdw hY [ siqgurU dI ikrpw nwl auh sMswr 
ivc vrqdw hoieAw hI mwieAw vloN audws rihMdw hY, qW aus dw mn Awpxy Awp ivc pqIj 
jWdw hY (bwhr BtkxoN ht jWdw hY) [ 

ਿਜਨ ਕਉ ਮ ਨ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਸੇ ਿ ਕ ਆ ਕਥਿਹ ਿਗਆਨੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- hy nwnk! ijnHW dw mn pqIijAw nhIN, auhnW ƒ igAwn dIAW g`lW krn dw koeI 
lwB nhIN huMdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ਅੰਿਤ ਦੁਖੁ ਪਹੁਤਾ ਆਇ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਿਧਆਂ ਸੁਿਧ ਨ 
ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਿਤਨ ਕੀ ਬਰਕਤੀ ਸਭੁ ਜ ਗ ਤੁ ਖਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ 
ਸਲਾਿਹਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- hy pMifq! ijnHW mnu`KW ny siqgurU dy snmuK ho ky (hrI ivc) mn nhIN joiVAw, auhnW 
ƒ Aw^r du`K vwprdw hY; auhnW AMdroN qy bwhroN AMinHAW ƒ koeI smJ nhIN AwauNdI [ (pr) hy 
pMifq! jo mnu`K hrI dy nwm ivc r`qy hoey hn, ijnHW ny siqgurU dy Sbd dI rwhIN is&iq-



 

swlwh kIqI hY qy hrI iv`c lIn hn, auhnW dI kmweI dI brkiq swrw sMswr KWdw hY [ 

ਪੰਿਡਤ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਰਕਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਪਿੜ ਥਕੇ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਆਇਓ ਅਨਿਦਨੁ 
ਜਲਤ ਿਵਹਾਇ ॥ ਕੂਕ ਪੂਕਾਰ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾ ਸੰਸਾ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ 
ਉਿਠ ਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 647} 
pdArQ:- kUk pUkwr—roxw-cIkxw, igly-guzwrI [ sMsw—qO^lw [ muih kwlY—kwly mUMh 
nwl, mukwlK K`t ky [ 

ArQ:- hy pMifq! mwieAw dy moh ivc (Psy irhW) brkiq nhIN ho skdI (Awqimk jIvn 
vDdw-Puldw nhIN) qy nwh hI nwm-Dn imldw hY; pVH ky Q`k jWdy hn, pr sMqoK nhIN 
AwauNdw qy hr vyly (aumr) sVidAW hI guzrdI hY; auhnW dI iglw-guzwrI mu`kdI nhIN qy mn 
ivcoN icMqw nhIN jWdI [ hy nwnk! nwm qoN s`Kxw rihx krky mnu`K kwly-mUMh hI (sMswr qoN) 
au~T jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਸਜਣ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰੇ ਿਮਿਲ ਪੰਥੁ ਦਸਾਈ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਦਸੇ ਿਮਤੁ ਿਤਸੁ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਿ ਤਨ ਿਸਉ ਕਰੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵੀ ਿਪਆਰਾ ਿਨਤ ਸੇਿਵ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 647} 
pdArQ:- sjx—gurmuK [ imil—imil ky [ pMQu—rwh [ dsweI—mYN pu`CW [ krI—mYN krW 
[ iDAweI—mYN ismrW [ 

ArQ:- hy ipAwry hrI! mYƒ gurmuK imlw, ijnHW ƒ iml ky mYN qyrw rwh pu`CW [ jo mnu`K mYƒ 
hrI imqR (dI ^br) d`sy, mYN aus qoN sdky hW [ auhnW nwl mYN guxW dI iBAwlI pwvW qy hrI-
nwm ismrW [ mYN sdw ipAwrw hrI ismrW qy ismr ky suK lvW [ 

ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਸੁ ਿਜਿਨ ਸੋਝੀ ਪ ਾ ਈ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- mYN sdky hW aus siqgurU qoN, ijs ny (prmwqmw dI) smJ b^SI hY [12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਪੰਿਡਤ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਜੇ ਵੇਦ ਪੜੈ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੂਲੁ ਹੈ ਿਵਿਚ 
ਹਉਮੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਪੰਿਡਤ ਭੂਲੇ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਾ ਇਆ ਕੈ ਵਾ ਪਾਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਹੈ ਮ ੂ ਰ ਖ 
ਭੁਿਖਆ ਮੁਏ ਗਵਾਰ ॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- pMifq dI (BI) mYl dUr nhIN huMdI, BwvyN cwry jug vyd pVHdw rhy (ikauNik) iqMnW guxW 
vwlI mwieAw (ies mYl dw) kwrn hY, (ijs krky pMifq) haumY ivc nwm ivswr dyNdw hY; Bu`ly 
hoey pMifq mwieAw dy vpwr ivc qy mwieAw dy moh ivc l`gy hoey hn, auhnW dy AMdr iqRSnw hY 
Bu`K hY, gvwr mUrK Bu`ly hI mr gey hn (BwvyN Drm pusqkW pVHdy hn) (Bwv, mwieAw dy 
lwlc ivc rih ky Awqmk mOq shyV gey) [ 



 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇ ਿਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਈ ਸਚੈ ਨਾਇ 
ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਹਜੇ ਰਜੇ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- siqgurU dy d`sy rwh qy quirAW qy s`cy Sbd ivc ivcwr kIiqAW suK imldw hY; s`cy 
nwm ivc ipAwr krn nwl AMdroN iqRSnw qy Bu`K dUr ho jWdI hY [ hy nwnk! jo mnu`K nwm ivc 
rMgy hoey hn qy ijnHW ny hrI ƒ ihrdy ivc proieAw hoieAw hY auh Awqmk Afolqw ivc itk 
ky sMqoKI ho gey hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਿਵਆ ਦੁਖੁ ਲਗਾ ਬਹੁਤਾ ਆਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਸੁਿਧ 
ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ ਮਨਹਿਠ ਸਹਿਜ ਨ ਬੀਿਜਓ ਭੁਖਾ ਿਕ ਅਗੈ ਖਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਦੂਜੈ 
ਲਗਾ ਜਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- mnmuK ny hrI dw nwm nhIN ismirAw, ies krky bhuqw duKI huMdw hY [ aus dy ihrdy 
ivc AigAwn (-rUp) hnyrw huMdw hY (ies leI) aus ƒ koeI soJI nhIN pYNdI; mn dy hT krky 
auh Afol AvsQw ivc kuJ nhIN bIjdw (nwm nhIN jpdw), (ies Awqmk ^urwk qoN s`Kxw) 
Bu`Kw A`gy kIh Kweygw? (mnmuK) nwm-^zwnw ivswr ky mwieAw ivc jw l`gw hY [ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲਿਹ ਵਿਡਆਈਆ ਜੇ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- hy nwnk! siqgurU dy snmuK hoey mnu`KW ƒ vifAweI imldI hY, jy hrI Awp hI sMgiq 
ivc imlw ley [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਖਰੀ ਸੁਹ ਾਵਣੀ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਬੋਲੈ ਸਾ ਹਿਰ 
ਭਾਵਣੀ ॥ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਖੈ ਸਾਦੁ ਸਾ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਣੀ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਪਆਰੇ ਿਨਤ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ 
ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਸਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਬੁਲਾਵਣੀ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 647} 
ArQ:- jo jIB hrI dw js gwauNdI hY, auh bVI suMdr lgdI hY; jo mnoN qnoN ho ky mUMhoN hrI-
nwm boldI hY auh hrI ƒ ipAwrI l`gdI hY; jo siqgurU dy snmuK ho ky suAwd c`KdI hY, auh 
r`j jWdI hY (Bwv, auh jIB hor rsW v`l nhIN dOVdI), ipAwry hrI dy gux sdw gwauNdI hY qy 
gux gw ky guxI (hrI) dI (hornW ƒ) is`iKAw dyNdI hY [ ijs (jIB) qy hrI Awp idAwl huMdw 
hY, auh ‘gurU gurU’ jpdI hY [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਹ ਸਤੀ ਿਸਿਰ ਿਜਉ ਅੰਕਸੁ ਹੈ ਅ ਹਰ ਿਣ ਿਜਉ ਿਸਰੁ ਦੇਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਰਾਿਖ ਕੈ 
ਊਭੀ ਸੇਵ ਕਰੇਇ ॥ ਇਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਿਨਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਲੇਇ ॥ {ਪੰਨਾ 647-648} 
pdArQ:- isir—isr auqy [ AMksu—mhwvq dw kuMfw [ aUBI—Klo ky, sucyq ho ky [ Awpu—
Awpw-Bwv, Apx`q [ invwrIAY—dUr kIqI jWdI hY [ 



 

ArQ:- ijvyN hwQI dy isr qy kuMfw hY qy ijvyN Ahrx (vdwn hyTW) isr dyNdI hY, iqvyN srIr qy 
mn (siqgurU ƒ) Arpx kr ky swvDwn ho ky syvw kro; siqgurU dy snmuK hoieAW mnu`K ies 
qrHW Awpw-Bwv gvWdw hY qy, mwno, swrI isRStI dw rwj lY lYNdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਝੀਐ ਜ ਾ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 648} 
ArQ:- hy nwnk! jdoN hrI Awp ik®pw dI nzr krdw hY qdoN siqgurU dy snmuK ho ky ieh 
smJ AwauNdI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੁ ਲ ਉਧਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵਿਹ ਮਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 648} 
ArQ:- (sMswr ivc) Awey auh mnu`K kbUl hn ijnHW ny siqgurU dy d`sy rwh qy qur ky nwm 
ismirAw hY; hy nwnk! auh mnu`K AwpxI kul ƒ qwr lYNdy hn qy Awp drgwh ivc Awdr pWdy 
hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਖੀਆ ਿਸਖ ਗੁਰੂ ਮੇਲਾਈਆ ॥ ਇਿਕ ਸੇਵਕ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ਇਿਕ ਗੁਿਰ ਕਾਰੈ 
ਲਾਈਆ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਿਤਨਾ ਭਾਉ ਗੁਰੂ ਦੇਵਾਈਆ ॥ ਗੁਰ ਿਸਖਾ ਇਕੋ ਿਪਆ ਰੁ 
ਗੁਰ ਿਮਤਾ ਪੁਤਾ ਭਾਈਆ ॥ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਲਹੁ ਸਿਭ ਗੁ ਰੁ ਆਿਖ ਗੁ ਰੂ ਜੀਵਾਈਆ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
648} 
ArQ:- siqgurU ny gurmuK is`K (-rUp) shylIAW (Awpo ivc) imlweIAW hn; auhnW ivcoN keI 
siqgurU dy kol syvw krdIAW hn, keIAW ƒ siqgurU ny (hor) kwry lwieAw hoieAw hY; ijnHW dy 
mn ivc ipAwrw gurU v`sdw hY, siqgurU auhnW ƒ Awpxw ipAwr b^Sdw hY, siqgurU dw Awpxy 
is`KW im`qRW puqRW qy BrwvW nwl ieko ijhw ipAwr huMdw hY [ (hy is`K shylIE!) swrIAW ‘gurU, 
gurU’ AwKo, ‘gurU, gurU’ AwiKAW gurU Awqmk jIvn dy dyNdw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਅਵਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ 
ਮਾਰੀਅਿਹ ਿਫਿਰ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਪਚਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 648} 
ArQ:- hy nwnk! AMnHy AigAwnI nwm nhIN ismrdy qy hor hor kMm krdy hn, (is`tw ieh 
inkldw hY, ik) jm dy dr qy b`Dy mwr KWdy hn qy iPr (ivkwr-rUp) ivSty ivc sVdy hn 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਆ ਪਣਾ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਮ ਾਇ ਰਹੇ ਚੂ ਕਾ 
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 648} 
pdArQ:- nwie—nwm ivc [ 



 

ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K Awpxy siqgurU dI d`sI kwr krdy hn auh mnu`K s`cy qy kbUl hn; 
auh hrI dy nwm ivc lIn rihMdy hn qy auhnW dw jMmxw mrxw mu`k jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਸੰਚੀਐ ਅੰਤੇ ਦੁਖਦਾਈ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਸਵਾਰੀਅਿਹ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਹਰ ਰੰਗੀ ਤੁਰੇ ਿ ਨ ਤ ਪਾਲੀਅਿਹ ਿਕਤੈ ਕਾਿ ਮ ਨ ਆਈ ॥ ਜਨ ਲਾਵਹੁ ਿਚਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਸਉ 
ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 648} 
pdArQ:- sMpY—dOlq [ sMcIAY—iek`Tw krIdw hY [ svwrIAih—bxweIdy hn [ hr rMgI—
hryk iksm dy [ 

ArQ:- Dn, dOlq qy mwieAw iek`TI krIdI hY, pr A^Ir ƒ duKdweI huMdI hY; Gr, mMdr qy 
mihl bxweIdy hn, pr kuJ nwl nhIN jWdw; keI rMgW dy GoVy sdw pwlIdy hn, pr iksy kMm 
nhIN AwauNdy [ hy BweI s`jxo! hrI dy nwm nwl ic`q joVo, jo A^Ir ƒ swQI bxy [ hy dws 
nwnk! jo mnu`K nwm ismrdw hY, auh siqgurU dy snmuK rih ky suK pWdw hY [15[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮੈ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ 
ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰਮਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 648} 
ArQ:- pUrI myhr duAwrw hrI-nwm l`B skdw hY, myhr qoN ibnw nwm nhIN imldw; hy nwnk! 
jy hrI AwpxI ik®pw-idRStI kry, qW siqgurU dI is`iKAw ivc lIn kr ky imlw lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਇ ਕ ਦਝਿਹ ਇ ਕ ਦਬੀਅਿਹ ਇਕਨਾ ਕੁਤੇ ਖਾਿਹ ॥ ਇਿਕ ਪਾਣੀ ਿਵਿਚ ਉਸਟੀਅ ਿਹ ਇਿਕ ਭੀ 
ਿਫਿਰ ਹਸਿਣ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਿਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 648} 
pdArQ:- dJih—swVy jWdy hn [ austIAih—su`ty jWdy hn [ hsix—h`sx ivc [ hsx—
auh su`kw KUh ijs ivc pwrsI lok Awpxy murdy r`K ky igrJW ƒ Kuvw dyNdy hn [ eyv—ies 
qrHW, (Bwv, swVn d`bx Awidk nwl) [ n jwpeI—pqw nhIN l`gdw [ 

ArQ:- (mrn qy) koeI swVy jWdy hn, koeI d`by jWdy hn, ieknW ƒ ku`qy KWdy hn, koeI jl-
pRvwh kIqy jWdy hn qy koeI su`ky KUh ivc r`Ky jWdy hn [ pr, hy nwnk! (srIr dy) ies 
swVn d`bx Awidk nwl ieh nhIN pqw l`g skdw ik rUhW ik`Qy jw v`sdIAW hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਤਨ ਕਾ ਖਾ ਧਾ ਪੈਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਜੋ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਘਰ ਮੰਦਰ 
ਮਹਲ ਸਰਾਈ ਸਿ ਭ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਕ ਿ ਸਖ ਅਿਭਆਗਤ ਜਾਇ ਵਰਸਾਤੇ ॥ {ਪੰਨਾ 
648} 
ArQ:- jo mnu`K hrI dy nwm ivc rMgy hoey hn, auhnW dw mwieAw ƒ vrqxw, Kwxw pihnxw 
sB kuJ piv`qR hY; auhnW dy Gr, mMdr, mihl qy srwvW sB piv`qR hn, ijnHW ivcoN gurmuiK 
syvk is`K qy AiBAwgq jw ky suK lYNdy hn [ 



 

ਿਤਨ ਕੇ ਤੁਰੇ ਜੀਨ ਖੁਰਗੀਰ ਸਿਭ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਸਖ ਸਾਧ ਸੰਤ ਚਿੜ ਜਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ ਜੋ ਬੋਲਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਾਤੇ ॥ {ਪੰਨਾ 648} 
pdArQ:- KurgIr—(Pw: ^U-gIr) psInw jzb krn vwlw; qwhrU jo zIn dy hyT pweIdw hY 
[ qury—GoVy [ swqy—siq, sdw-iQr rihx vwlw hrI [ 

ArQ:- auhnW dy GoVy, zInW, qwhrU sB piv`qR hn, ijnHW auqy gurmuiK is`K swD sMq cVHdy 
hn; auhnW dy kMm-kwj sB pivR`q hn, jo hr vyly hrI dw nwm aucwrdy hn [ 

ਿਜਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਸੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਸਖ ਗੁਰੂ ਪਿਹ ਜਾਤੇ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 648} 
ArQ:- (pihly kIqy kMmW dy Anuswr) ijnHW dy p`ly (Bly sMskwr-rUp) puMn hY, auh gurmuK 
is`K siqgurU dI Srn AwauNdy hn [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਘੁਿਥਆ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਭੁ ਿਹਿਰ ਲਇਆ 
ਮੁਠੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਬਹੁਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 648} 
pdArQ:- ihir lieAw—curwieAw jWdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! nwm qoN KuMiJAW dw lok prlok sB ivArQ jWdw hY; auhnW dw jp qp qy 
sMjm sB Ku`s jWdw hY, qy mwieAw dy moh ivc (auhnW dI miq) T`gI jWdI hY; jm duAwr qy 
b`Dy mwrIdy hn qy bVI szw (auhnW ƒ) imldI hY [ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੰਤਾ ਨਾਿਲ ਵੈਰੁ ਕਮਾਵਦੇ ਦੁਸਟਾ ਨਾਿਲ ਮੋਹੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਸੁਖੁ ਨ ਹੀ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ 
ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਦੇ ਨ ਬੁਝਈ ਦੁਿਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਿਤਨਾ ਿਨੰਦਕਾ ਿਤਤੁ ਸਚੈ 
ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ਨਾ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- aurvwir—aurly pwsy, ies lok ivc [ 

ArQ:- inMdk mnu`K sMq jnW nwl vYr krdy hn qy durjnW nwl moh ipAwr r`Kdy hn; auhnW 
ƒ lok prlok iv`c ikqy suK nhIN imldw, GVI muVI duibDw ivc ^uAwr ho ho ky, jMmdy mrdy 
hn; auhnW dI iqRSnw kdy nhIN lihMdI; hrI dy s`cy drbwr ivc auhnW inMdkW dy mUMh kwly huMdy 
hn [ hy nwnk! nwm qoN s`KixAW ƒ nwh ies lok ivc qy nwh prlok ivc (FoeI imldI hY) 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਸੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇਕੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨਾ ਇਕਸ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- min iciq—mn nwl qy icq nwl, mnoN icqoN pUrI iK`c nwl [ 

ArQ:- jo mnu`K hrI dw nwm ismrdy hn, auh AMdroN hrI-nwm ivc rMgy jWdy hn; ijnHW ny 



 

iekwgR ic`q ho ky iek hrI ƒ ArwiDAw hY, auh aus qoN ibnw iksy hor ƒ nhIN jwxdy [ 

ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਹਿਰ ਸੇਵਦੇ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁ ਣ ਿਨਤ ਗਾਵ ਦੇ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ਗੁ ਣੀ ਸਮਝਾਹੀ ॥ ਵਿਡਆਈ ਵ ਡੀ ਗੁਰਮੁਖਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹੀ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- msqik—m`Qy qy [ guxI—guxW vwlw pRBU [ nwim—nwm ivc [ 

ArQ:- (ipCly kIqy kMmW Anuswr) mu`F qoN ijnHW dy m`Qy qy (sMskwr-rUp) lyK au~kirAw 
hoieAw hY, auh mnu`K hrI ƒ jpdy hn; auh sdw hrI dy gux gwauNdy hn, gux gw ky guxW dy 
mwlk hrI dI (hornW ƒ) is`iKAw dyNdy hn [ gurmuKW ivc ieh v`fw gux hY ik pUry siqgurU dI 
rwhIN hrI dy nwm ivc lIn huMdy hn [17[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾ ਖੜੀ ਿਸਰੁ ਦ ੀਜ ੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਸਬ ਿਦ ਮਰਿਹ ਿਫਿਰ ਨਾ ਮਰਿਹ 
ਤਾ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
ArQ:- siqgurU dy hukm ivc qurnw bVI AOKI kwr hY, isr dyxw pYNdw hY, qy Awpw gvw ky 
(syvw huMdI hY); jo mnu`K siqgurU dI is`iKAw duAwrw (sMswr vloN) mrdy hn, auh iPr jnm 
mrn ivc nhIN rihMdy, auhnW dI swrI syvw kbUl pY jWdI hY [ 

ਪਾਰਸ ਪਰਿਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਸਿ ਚ ਰ ਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ 
ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
ArQ:- jo mnu`K s`cy nwm ivc ibRqI joVI r`Kdw hY auh (mwno) pwrs ƒ Coh ky pwrs hI ho 
jWdw hY; ijs dy ihrdy ivc mu`F qoN (sMskwr-rUp) lyK au~kirAw hovy, aus ƒ siqgurU qy pRBU 
imldw hY [ 

ਨਾਨਕ ਗਣਤ ੈ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਪਵੈ ਥਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- gxqY—cMgy kIqy kMmW dy lyKy kIiqAW [ 

ArQ:- hy nwnk! lyKY kIiqAW syvk (hrI ƒ) nhIN iml skdw, ijs ƒ hrI b^Sdw hY, auhI 
kbUl pYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਹਲੁ ਕੁਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮੂਰਖ ਅਪਣੈ ਸੁਆਇ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਨਿਹ ਤਾ ਮਹਲੁ ਲਹਿਹ ਜੋਤੀ 
ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- suAwie—suAwrQ dy kwrn [ suAwau—suArQ [ 

ArQ:- mUrK AwpxI Zrz dy kwrn QW kuQW nhIN jwxdy, (ik ik`Qy Zrz pUrI ho skdI hY) jy 
siqgurU dy Sbd ƒ Kojx qW hrI dI joiq ivc ibRqI joV ky (hrI dI hzUrI-rUp Asl) itkwxw 
l`B lYx [ 



 

ਸਦਾ ਸਚੇ ਕਾ ਭਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸਭਾ ਸੋਝ ੀ ਪਾ ਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਲਏ 
ਿਮਲਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- ApxY Gir—Awpxy srUp ivc, pRBU-crnW ivc [ 

ArQ:- jy s`cy hrI dw fr (Bwv, Adb) sdw mn ivc itikAw rhy, qW ieh swrI smJ pY 
jWdI hY ik siqgurU, jo sdw Awpxy srUp ivc itikAw rihMdw hY, Awp hI syvk ƒ imlw lYNdw 
hY [ 

ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਪੂਰੀ ਪ ਈ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 649} 
ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K qy AwpxI rzw ivc pRBU myhr kry, aus ƒ siqgurU imilAW pUrn 
sPlqw huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਿਤਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਮੁਿਖ ਕਹਿਤਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ 
ਿਤਨਾ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਜੋ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸਰ੍ਵਣੀ ਸੁਣਿਤਆ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
ArQ:- auhnW BgqW dy v`fy Bwg hn, jo mUMhoN hrI dw nwm aucwrdy hn; auhnW sMqW dy v`fy 
Bwg hn, jo hrI dw js kMnIN suxdy hn [ 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਿਤਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਜ ਨ ਬਣਿਤਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਿਤਨਾ 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਜੋ ਗੁਰਿਸਖ ਲੈ ਮਨੁ ਿਜਣਿਤਆ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
ArQ:- auhnW swD jnW dy DMn Bwg hn, jo hrI dw kIrqn kr ky Awp guxW vwly bxdy hn; 
auhnW gurmuKW dy v`fy Bwg hn jo siqgurU dI is`iKAw lY ky Awpxy mn ƒ ij`qdy hn [ 

ਸਭ ਦੂ ਵ ਡੇ ਭਾਗ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿ ਸਖ ਪੜਿਤਆ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 649} 
not:- ies pauVI ivc d`isAw hY ik Asl BwgW vwly auh mnu`K hn jo AwpxI isAwxp 
cqurweI C`f ky gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn [ 

ArQ:- sB qoN v`fy Bwg auhnW guris`KW dy hn, jo siqgurU dI crnIN pYNdy hn (Bwv, jo Awpw 
imtw ky gurU dI Et lYNdy hn) [ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦੈ ਿਤਸ ਦ ਾ ਬਰ੍ਹਮਤੁ ਰਹੈ ਏਕ ਸਬਿ ਦ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਵ ਿਨਧੀ ਅਠਾਰਹ 
ਿਸਧੀ ਿਪਛੈ ਲਗੀਆ ਿਫਰਿਹ ਜੋ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਵਸਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- ibMdY—jwxdw hY [ bRhmu—prmwqmw [ bRhmqu—bRwhmx vwlw l`Cx [ eyk 
sbid—kyvl Sbd ivc [ 

ArQ:- jo mnu`K kyvl gur-Sbd ivc ibRqI joV ky bRhm ƒ pCwxy, aus dw bRhmx-puxw 



 

bixAw rihMdw hY; jo mnu`K hrI ƒ ihrdy ivc vswey, nO inDIAW qy ATwrh is`DIAW aus dy 
mgr l`gIAW iPrdIAW hn [ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਬੁਝਹੁ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਏ 
ਜੁਗ ਚਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- kir—kr ky [ 

ArQ:- ivcwr kr ky smJo, siqgurU qoN ibnw nwm nhIN imldw, hy nwnk! pUry BwgW nwl ijs 
ƒ siqgurU imly auh chuMAW jugW ivc (Bwv, sdw) suK pWdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਕਆ ਗਭਰੂ ਿਕਆ ਿਬਰਿਧ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੇ ਰਿਤਆ 
ਸੀਤਲੁ ਹੋਏ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 649} 
pdArQ:- sIqlu—TMfy, SWq, sMqoKI [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ gurmuiK—
gurU dy hukm ivc qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:- jvwn hovy BwvyN bu`Fw—mnmuK dI iqRSnw Bu`K dUr nhIN huMdI, siqgurU dy snmuK hoey 
mnu`K Sbd ivc r`qy hox kr ky qy AhMkwr gvw ky AMdroN sMqoKI huMdy hn [ 

ਅੰਦਰੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸੰਤੋਿਖਆ ਿਫਿਰ ਭੁਖ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਿਹ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜੋ 
ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 649-650} 
pdArQ:- iqRpiq—r`j, rjyvW [ ij—jo kuJ [ 

ArQ:- (auhnW dw) ihrdw iqRpqI dy kwrn sMqoKI huMdw hY, qy iPr (auhnW ƒ mwieAw dI) Bu`K 
nhIN l`gdI [ hy nwnk! gurmuK mnu`K jo kuJ krdy hn, auh kbUl huMdw hY, ikauNik auh nwm 
ivc ibRqI joVI r`Kdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨ ਕੰਉ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਸਖਾ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਤਨ ਦਰਸਨੁ ਿਪਖਾ 
॥ ਸੁਿਣ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਵਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮਿਨ ਿਲਖਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀ ਰੰਗ ਿਸਉ ਸਿ ਭ 
ਿਕਲਿਵਖ ਿ ਕਰ੍ ਖਾ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸੋ ਸਰੀਰੁ ਥਾਨੁ ਹੈ ਿਜਥੈ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਧਰੇ ਿਵਖਾ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 
650} 
pdArQ:- rvw—aucwrW [ iklivK—pwp [ ik®Kw—nws kr idAW [ ivKw—kdm, pYr [ 

ArQ:- jo is`K siqgurU dy snmuK hn, mYN auhnW qoN sdky hW [ jo hrI-nwm ismrdy hn (jI 
cwhuMdw hY) mYN auhnW dw drSn krW, (auhnW pwsoN) kIrqn sux ky hrI dy gux gwvW qy hrI-
js mn ivc au~kr lvW, pRym nwl hrI-nwm dI is&iq krW qy (Awpxy) swry pwp k`t idAW [ 
auh srIr-QW DMn hY, suMdr hY ijQy ipAwrw siqgurU pYr r`Kdw hY (Bwv, Aw v`sdw hY) [19[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ 
ਮਨਮੁਖੀ ਜਾਸਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 650} 
pdArQ:- igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 

ArQ:- siqgurU qoN ibnw nwh Awqmk jIvn dI smJ pYNdI hY qy nwh hI suK mn ivc v`sdw 
hY; (gurU qoN ibnw) hy nwnk! nwm qoN s`Kxy (rih ky) mnmuK mnu`Kw-jnm ivArQ gvw jwxgy 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਨ ਾ ਵੈ ਨੋ ਸਿਭ ਖੋਜਦੇ ਥਿਕ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 650} 
pdArQ:- isD—swDnw ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—AiBAwsI [ 

ArQ:- swry is`D qy swiDk nwm ƒ hI Kojdy ibRqI joV joV ky Q`k gey hn; siqgurU qoN ibnw 
iksy ƒ nhIN l`Bw [ siqgurU dy snmuK hoieAw mnu`K hI imlwieAw hoieAw (pRBU ƒ) imldw hY 
[ 

ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ਸਭੁ ਬਾਿਦ ਹੈ ਿਧਗੁ ਿਸਧੀ ਿਧਗੁ ਕਰਮਾਿਤ ॥ ਸਾ ਿਸਿਧ ਸਾ ਕਰਮਾਿਤ ਹੈ ਅਿਚੰਤੁ 
ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਦ ਾ ਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਏਹਾ ਿਸਿਧ ਏਹਾ ਕਰਮਾਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
650} 
pdArQ:- bwid—ivArQ [ AicMqu—icMqw-rihq prmwqmw [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, 
gurU dI srn pY ky[ 

ArQ:- nwm qoN ibnw Kwxw qy pihnxw sB ivArQ hY, (jy nwm nhIN qW) auh is`DI qy 
krwmwiq iPtkwr-jog hY; iehI (aus dI) is`DI hY qy iehI krwmwq hY ik icMqw qoN rihq hrI 
aus ƒ (nwm dI) dwiq b^Sy; hy nwnk! “gurU dy snmuK ho ky hrI dw nwm mn ivc v`sdw 
hY”—iehI is`DI qy krwmwq huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਮ ਢਾਢੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਖਸਮ ਕੇ ਿਨਤ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਛੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਕਰਹ ਹਿਰ 
ਜਸੁ ਸੁਣਹ ਿ ਤਸੁ ਕਵਲਾ ਕੰਤਾ ॥ {ਪੰਨਾ 650} 
pdArQ:- kvlw—mwieAw, l`CmI [ kMq—Ksm [ kvlwkMq—mwieAw dw pqI [ 

ArQ:- AsI pRBU-Ksm dy FwFI sdw pRBU dy guxW dy gIq gWdy hW; aus kmlwpqI pRBU dw hI 
kIrqn krdy hW qy js suxdy hW [ 

ਹਿਰ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਿ ਭਖਾਰ ੀਆ ਮੰਗਤ ਜਨ ਜੰਤਾ ॥ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਿਵਿਚ ਪਾ ਥਰ 
ਿਕਰ੍ਮ ਜੰਤਾ ॥ {ਪੰਨਾ 650} 



 

ArQ:- pRBU dwqw hY, swrw sMswr iBKwrI hY, jIv jMq mMgqy hn [ p`QrW ivcly kIiVAW ƒ BI 
idAwl ho ky, hy hrI! qUM dwn dyNdw hYN [ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਧਨਵੰਤਾ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 650} 
ArQ:- hy dws nwnk! ijnHW ny siqgurU dy snmuK ho ky nwm ismirAw hY, auh (Asl) DnI 
huMdy hn [20[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ ਸੰਸਾ ਰ ਕੀ ਕਾਰ ਹੈ ਅੰਦਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਿਭ ਪਿੜ 
ਥਕੇ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਖੁਆਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 650} 
ArQ:- pVHnw qy ivcwrnw sMswr dw kMm (hI ho igAw) hY (Bwv, hor ivhwrW vWg ieh BI iek 
ivhwr hI bx igAw hY, pr) ihrdy ivc iqRSnw qy ivkwr (itky hI rihMdy) hn; AhMkwr ivc 
swry (pMifq) pVH pVH ky Q`k gey hn, mwieAw dy moh ivc ^uAwr hI huMdy hn [ 

ਸੋ ਪਿੜਆ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਦਰੁ ਖੋ ਜੈ ਤਤੁ ਲਹੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਗੁ ਣ 
ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਹਿਜ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਧੰਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 650} 
pdArQ:- bInw—sujwKw, isAwxw [ AMdru—mn {l&z ‘AMdru’ Aqy ‘AMdir’ dw &rk cyqy 
r`Ko} [ qqu—AslIAq [ moK duAwru—mukqI dw drvwzw [ ADwru—Awsrw [ moK—(haumY 
iqRSnw Awidk ivkwrW qoN) ^lwsI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ vIcwru—prmwqmw dy 
guxW dI ivcwr [ gurmuiK—gurU dy snmuK mnu`K [ 

ArQ:- auh mnu`K piVHAw hoieAw qy isAwxw pMifq hY (Bwv, aus mnu`K ƒ pMifq smJo), jo 
siqgurU dy Sbd ivc ivcwr krdw hY, jo Awpxy mn ƒ Kojdw hY (AMdroN) hrI ƒ l`B lYNdw hY 
qy (iqRSnw qoN) bcx leI rsqw lB lYNdw hY, jo guxW dy ^zwny hrI ƒ pRwpq krdw hY qy 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy guxW ivc suriq joVI r`Kdw hY [ hy nwnk! ies 
qrHW siqgurU dy snmuK hoey ijs mnu`K ƒ ‘nwm’ Awsrw (rUp) hY, aus nwm dw vwpwrI mubwirk 
hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਵਣੁ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਕੋਇ ਨ ਿ ਸਝ ਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਭੇ ਖਧਾਰੀ ਤੀਰਥੀ ਭਿਵ ਥਕੇ ਨਾ ਏਹੁ 
ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਜਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 650} 
ArQ:- qusIN koeI BI mnu`K ibRqI joV ky vyK lvo, mn ƒ kwbU krn qoN ibnW koeI nhIN 
is`iJAw (Bwv, iksy dI Gwil Qwie nhIN peI); ByK krn vwly (swDU BI) qIrQW dI XwqRw kr 
ky rih gey hn, (ies qrHW) ieh mn mwirAw nhIN jWdw [ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਸਿਚ ਰ ਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਇ ਉ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ 
ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 650} 
ArQ:- siqgurU dy snmuK hoieAW mnu`K s`cy hrI ivc ibRqI joVI r`Kdw hY (ies krky) aus dw 
mn jIaUNdw hI moieAw hoieAw hY (Bwv, mwieAw ivc vrqidAW BI mwieAw qoN audws hY) [ hy 
nwnk! ies mn dI mYl ies qrHW auqrdI hY ik (mn dI) haumY (siqgurU dy) Sbd nwl swVI 
jwey [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੰਤ ਿਮਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵਹੁ ਇਕ ਿਕਨਕਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੀਗਾਰੁ 
ਬਨਾਵਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਕਾਪੜੁ ਪਿਹਰਹੁ ਿਖਮ ਕਾ ॥ ਐਸਾ ਸੀਗਾ ਰੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਹਿਰ ਲ ਾ ਗੈ ਿਪਆਰਾ 
ਿਪਰ੍ਮ ਕਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੈ ਇ ਕ ਪਲਕਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਉਪਿਰ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜਿਪ ਿਜਣਕਾ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 650} 
pdArQ:- iknkw—ikxkw mwqR, QoVw ijqnw hI [ kwpVu—k`pVw, puSwk [ iKm—iKmw [ 
ipRm kw—pRym dw (isMgwr) [ iklibK—pwp [ ijxkw—ij`q jWdw hY [ 

ArQ:- hy myry BweI sMq jnoN! iek ikxkw mwqR (mYƒ BI) hrI dw nwm jpwvo [ hy hrI jnoN! 
hrI dy nwm dw isMgwr bxwvo, qy iKmw dI puSwk pihno, ieho ijhw iSMgwr ipAwry hrI ƒ cMgw 
l`gdw hY, hrI ƒ pRym dw iSMgwr ipAwrw l`gdw hY [ idn rwq hrI dw nwm ismro, iek plk 
ivc swry pwp k`t dyvygw [ ijs gurmuK auqy hrI dieAwl huMdw hY, auh hrI dw ismrn kr ky 
(sMswr qoN) ij`q (ky) jWdw hY [21[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਿਸਆਹੁ ॥ ਖੰਨਲੀ ਧੋਤੀ 
ਉਜਲੀ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਿਣ ਪਾਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 651} 
pdArQ:- KMnlI—qylI dI kohlU ivc Pyrn vwlI lIr [ Dovix pwhu—Dox dw jqn kro [ 

ArQ:- keI jnmW dI ies mn ƒ mYl l`gI hoeI hY ijs krky ieh bhuq hI kwlw hoieAw 
ipAw hY (ic`tw nhIN ho skdw), ijvyN qylI dI lIr DoiqAW ic`tI nhIN huMdI, BwvyN sO vwrI Dox 
dw jqn kro [ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਮਿਤ ਬਦਲਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਹੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- hy nwnk! jy gurU dI ikrpw nwl mn jIaUNdw hI mry qy miq bdl ky (mwieAw vloN) 
ault ho jwey, qW mYl BI nhIN l`gdI qy iPr jUnW ivc BI nhIN pYNdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਕਿਲ ਕਾਲੀ ਕñਢੀ ਇਕ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 651} 



 

ArQ:- chuM jugW ivc kljug hI kwlw AwKIdw hY, pr ies jug ivc BI iek au~qm pdvI 
(iml skdI) hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਿਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਨਿਦਨੁ 
ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਉਚਰਿਹ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 651} 
pr ArQ:- kIriq—is&iq-swlwh [ iliK—ilK ky [ Anidnu—hr roz [ 

ArQ:- (auh pdvI ieh hY ik) ijnHW dy ihrdy ivc hrI (BgqI-rUp lyK ipClI kIqI kmweI 
Anuswr) ilK dyNdw hY auh gurmuK hrI dI is&iq (-rUp) Pl (iesy jug ivc) pRwpq krdy 
hn, qy hy nwnk! auh mnu`K gurU dI ikrpw nwl hr roz hrI dI BgqI krdy hn qy BgqI ivc 
hI lIn ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਲੀ ਬਾਿਣ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਹਿਰ 
ਿਨਤ ਚਵਾ ਗੁ ਰਮਤੀ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਮਾਿਣ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਅਉਖਧ ਖਾਿਧ ਆ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਤ ੇ ਦੁਖਾ 
ਘਾਿਣ ॥ {ਪੰਨਾ 651} 
pdArQ:- muiK—mUMhoN [ cvw—aucwrW [ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ swD jnW dI sMgq imlw, mYN mUMhoN qyry nwm dI suMdr bolI bolW; hrI-gux 
gwvW qy in`q hrI-nwm aucwrW qy gurU dI m`q lY ky sdw hrI-rMg mwxW [ hrI dw Bjn kr ky 
qy (Bjn-rUp) dvweI KwiDAW swry du`K rog dUr ho jWdy hn [ 

ਿਜਨਾ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੇ ਹਿਰ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸਹੀ ਜਾਿਣ ॥ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਰਾਧਦੇ ਿਤਨ ਚੂਕੀ 
ਜਮ ਕੀ ਜ ਗ ਤ ਕਾਿਣ ॥ ੨ ੨॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- auhnW hrI jnW ƒ sc-mu`c pUry smJo, ijnHW ƒ swh lYNidAW qy KWidAW (kdy BI) 
prmwqmw nhIN ivsrdw; jo mnu`K siqgurU dy snmuK ho ky hrI ƒ ismrdy hn, auhnW leI jm 
dI qy jgq dI muQwjI mu`k jWdI hY [22[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਰੇ ਜਨ ਉਥਾਰੈ ਦਿਬਓਹੁ ਸੁਿਤਆ ਗਈ ਿਵਹਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸੁਿਣ ਨ 
ਜਾਿਗਓ ਅੰਤਿਰ ਨ ਉਪਿਜਓ ਚਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 651} 
pdArQ:- auQwrY—(isMDI—auQwVo) idl auqy dbwau jo keI vwrI su`qy ipAW h`Q CwqI auqy 
AwieAW pY jWdw hY [ 

ArQ:- (moh-rUp) auQwry dy d`by hoey hy BweI! (qyrI aumr) su`iqAW hI guzr geI hY; siqgurU 
dw Sbd sux ky qYƒ jwg nhIN AweI qy nw hI ihrdy ivc (nwm jpx dw) cwau aupijAw hY [ 



 

ਸਰੀਰੁ ਜਲਉ ਗੁ ਣ ਬਾਹਰਾ ਜੋ ਗੁਰ ਕਾਰ ਨ ਕਮ ਾਇ ॥ ਜ ਗ ਤੁ ਜਲੰਦਾ ਿਡਠੁ ਮੈ ਹਉਮੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਸਚੁ ਮਿਨ ਸਬਿਦ ਿਧਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 651} 
pdArQ:- jlau—sV jwey [ aubry—(haumY ivc sVn qoN) bc gey [ 

ArQ:- guxW qoN s`Kxw srIr sV jwey jo siqgurU dI (d`sI hoeI) kwr nhIN krdw; (ies qrHW 
dw) sMswr mYN haumY ivc qy mwieAw dy moh ivc sVdw vyiKAw hY [ hy nwnk! gurU dy Sbd dI 
rwhIN s`cy hrI ƒ mn ivc ismr ky (jIv) siqgurU dI Srn pY ky (ies haumY ivc sVn qoN) 
bcdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸੋ ਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥ ਿਪਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਚਲੈ ਤਾ ਬਿਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- ijs dI haumY siqgurU dy Sbd ivc rMgy jwx nwl dUr ho jWdI hY auh (jIv-rUpI) 
nwrI soBwvMqI hY; auh nwrI Awpxy pRBU-pqI dy hukm ivc sdw qurdI hY, iesy krky aus dw 
iSMgwr sPl smJo [ 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਿਰ ॥ ਨਾ ਹਿਰ ਮਰੈ ਨ ਕਦੇ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਸਦਾ 
ਸੁਹਾਗਿਣ ਨਾ ਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI l`B ilAw hY, aus dI (ihrdy-rUp) syj suMdr hY, 
ikauNik aus ƒ pqI sdw imilAw hoieAw hY, auh iesqRI sdw suhwg vwlI hY ikauNik aus dw 
pqI pRBU kdy mrdw nhIN, (ies leI) auh kdy duKI nhIN huMdI [ hy nwnk! gurU dy ipAwr ivc 
aus dI ibRqI hox krky pRBU ny Awpxy nwl imlwieAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁਰੁ ਗੋਿਪਆ ਆਪਣਾ ਤੇ ਨਰ ਬੁਿਰਆਰੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ 
ਪਾਿਪਸਟ ਹਿਤਆਰੀ ॥ ਓਿਹ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਫਰਿਹ ਕੁਸੁਧ ਮਿਨ ਿਜਉ ਧਰਕਟ ਨਾਰੀ ॥ 
pdArQ:- goipAw—inMdw kIqI hY [ Awpxw—ipAwrw [ hir jIau—Swlw! r`b imhr kry [ 
pwipst—bhuq pwpI [ kusuD—Koty [ Drkt—ivBcwrn [ 

ArQ:- jo mnu`K ipAwry siqgurU dI inMdw krdy hn, auh bhuq BYVy hn, r`b imhr hI kry! hy 
BweI! aunHW dw drSn nwh kro, auh bVy pwpI qy h`iqAwry hn; mnoN Koty auh AwdmI ivBcwrn 
iesqRI vWg Gr Gr iPrdy hn [ 

ਵਡਭਾ ਗੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਵਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦਇਆ ਕਿਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ 
॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- vfBwgI mnu`K siqgurU dI invwjI hoeI gurmuKW dI sMgq ivc imldy hn [ hy hrI! 



 

mYN sdky hW siqgurU qoN, myhr kr qy siqgurU ƒ imlw [23[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵ ਾ ਤੇ ਸੁ ਖੁ ਊਪਜੈ ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ 
ਕਾਲੈ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਚੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- siqgurU dI syvw qoN (mnu`K) ƒ suK pRwpq huMdw hY, iPr kdy klyS nhIN huMdw, aus dw 
jnm mrn mu`k jWdw hY qy jmkwl dw kuJ v`s nhIN c`ldw; hrI nwl aus dw mn imilAw 
rihMdw hY qy auh s`cy ivc smwieAw rihMdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨ ਕਉ ਜੋ ਚਲਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 651} 
ArQ:- hy nwnk! mYN auhnW qoN sdky hW, jo siqgurU dy ipAwr ivc qurdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁ ਧੁ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰੈ ਸੀ ਗਾਰ ॥ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਾ ਕੁਸੁਧ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਨਾ ਨਕ ਨਾਰੀ ਿਵਿਚ ਕੁਨਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 651-652} 
pdArQ:- swr—kdr [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ 

ArQ:- siqgurU dy Sbd qoN ibnw (jIv-iesqRI) BwvyN ibAMq iSMgwr kry su`D nhIN ho skdI, 
(ikauNik) auh pqI dI kdr nhIN jwxdI qy aus dI mwieAw dy ivc suriq huMdI hY [ hy nwnk! 
ieho jhI iesqRI mnoN KotI qy BYVy l`CxW vwlI huMdI hY qy nwrIAW ivc auh BYVI nwir (khwauNdI 
hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਪਣੀ ਦਇਆ ਕਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੀ ਬੈਣੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਹਿਰ ਉਚਰਾ ਹਿਰ 
ਲਾਹਾ ਲੈਣੀ ॥ {ਪੰਨਾ 652} 
ArQ:- hy hrI! AwpxI myhr kr, mYN qyrI bwxI (Bwv, qyrw j`s) aucwrW, hrI-nwm ismrW, 
hrI-nwm dw aucwrn krW qy iehI lwB K`tW [ 

ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਿਤਨ ਹਉ ਕੁਰ ਬੈਣੀ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਅਰਾਿਧਆ 
ਿਤਨ ਜਨ ਦੇਖਾ ਨੈਣੀ ॥ {ਪੰਨਾ 652} 
ArQ:- mYN auhnW qoN kurbwn hW, jo idn rwq hrI-nwm jpdy hn, auhnW ƒ mYN A`KIN vyKW jo 
ipAwry siqgurU dI syvw krdy hn [ 

ਹਉ ਵਾਿਰਆ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਿਜਿਨ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਮੇਿਲਆ ਸੈਣੀ ॥੨੪ ॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- sYxI—irSqydwr [ 

ArQ:- mYN Awpxy siqgurU qoN sdky hW, ijs ny mYƒ ipAwrw s`jx pRBU swQI imlw id`qw hY 
[24[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੋ ਿਮਤੁ ॥ ਹਿਰ ਦ ਾ ਸਨ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਿਜਉ ਜੰਤੀ 
ਕੈ ਵਿਸ ਜ ੰਤੁ ॥  {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- jMqu—jMqR, vwjw [ jMqI—vwjw vjwaux vwlw [ 

ArQ:- pRBU dI Awpxy syvkW nwl pRIq huMdI hY, pRBU Awpxy syvkW dw im`qR hY, ijvyN vwjw 
vjMqRI dy v`s ivc huMdw hY (ijvyN cwhy vjwey) iqvyN pRBU Awpxy syvkW dy ADIn huMdw hY [ 

ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਹਿਰ ਿਧਆਇਦੇ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਸੁਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸਭ ਜ ਗ ਮਿਹ 
ਵਰਸੈ ਮੇਹੁ ॥  {ਪੰਨਾ 652} 
ArQ:- pRBU dy syvk Awpxy pRIqm pRBU nwl pRym joV ky pRBU ƒ ismrdy hn, (qy bynqI krdy 
hn, ik) hy pRBU myhr kr ky sux, swry sMswr ivc (nwm dI) vrKw hovy (ies ipAwr krky hI 
pRBU Awpxy syvkW ƒ ipAwrdw hY) [ 

ਜੋ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਹੈ ਸਾ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਹਿਰ ਆਪਣੀ ਵਿਡਆਈ ਭਾਵਦੀ ਜਨ ਕਾ 
ਜੈਕਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI [ jYkwru—soBw [ 

ArQ:- hrI dy syvkW dI vifAweI hrI dI hI vifAweI hY; hrI ƒ AwpxI ieh vifAweI (jo 
aus dy syvkW dI huMdI hY) cMgI l`gdI hY [ (so) auh Awpxy syvk dI jY jYkwr krw dyNdw hY [ 

ਸੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨੁ ਇਕ ਸਮਾਿਨ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਿਰ ਪੈਜ 
ਰਖਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- iek smwin—ieko ijhy [ pYj—lwj [ 

ArQ:- hrI dw dws auh hY jo hrI dw nwm ismrdw hY, hrI qy hrI dw syvk iek-rUp hn [ 
hy hrI! hy Bgvwn! dws nwnk qyrw syvk hY, (ies syvk dI BI) lwj r`K (Awpxy nwm dI 
dwiq dyh) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਿਤਿਨ ਸਾਚੈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਪੂਰਾ 
ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- ris—rs ivc, suAwd ivc [ rsn—jIB [ 

ArQ:- aus s`cy hrI ny nwnk dy (ihrdy ivc) pRym pYdw kIqw hY, (hux) aus qoN ibnw jIivAw 
nhIN jWdw; (ikvyN imly?) siqgurU iml pey qW pUrw hrI l`B pYNdw hY qy jIB hrI-nwm dy 
suAwd ivc rs jWdI hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਪਰਭਾਿਤ ਤੂਹੈ ਹੀ ਗਾਵ ਣਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਰਬਤ ਨਾ ਉ ਤੇਰਾ ਿਧਆਵਣਾ ॥ ਤੂ 
ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਤੇਰਾ ਿਦਤਾ ਖਾਵਣਾ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਪ ਗਵਾ ਵਣਾ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵਣਾ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 652} 
ArQ:- hy hrI! rwq idny AMimRq vyly (Bwv, hr vyly) qUM hI gwvx-jog hYN; swry jIv jMq 
qyrw hI nwm ismrdy hn; qUM dwqW dyx vwlw dwqwr hYN qyrw hI id`qw hoieAw KWdy hn, qy BgqW 
dI sMgiq ivc Awpxy pwp dUr krdy hn [ hy dws nwnk! (auhnW Bgq jnW qoN) sdw sdky 
ho, sdky ho [25[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਭਈ ਮਿਤ ਮਿਧਮ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਪ ਟੁ 
ਸਭੁ ਕਪ ਟੋ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਕਪਟੇ ਖਪਿਹ ਖਪਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਆਪਣੈ ਸੁਆਇ 
ਿਫਰਾਹੀ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- miDm—inMmI, BYVI [ kptu—DoKw [ suAwie—suAwrQ leI [ 

ArQ:- (mnmuK dy) ihrdy ivc AigAwn hY, (aus dI) Akil hoCI huMdI hY qy siqgurU auqy aus 
ƒ isdk nhIN huMdw; mn ivc DoKw (hox krky sMswr ivc BI) auh swrw DoKw hI DoKw vrqdw 
smJdw hY [ (mnmuK bMdy Awp) duKI huMdy hn (qy hornW ƒ) duKI krdy hn; siqgurU dw hukm 
auhnW dy ic`q ivc nhIN AwauNdw (Bwv, Bwxw nhIN mMndy) qy AwpxI Zrz dy ipCy Btkdy iPrdy 
hn; hy nwnk! jy hrI AwpxI myhr kry, qW hI auh gurU dy Sbd ivc lIn huMdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨੂਆ ਿਥਰੁ ਨਾਿਹ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹਿਹ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਖਪਿ ਹ ਖਪਾਿਹ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਿਤਨ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਕੋ ਈ ਜਾਿਹ ॥ ਓ ਇ 
ਆਿਪ ਦੁਖੀ ਸੁਖੁ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਵਿਹ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਲਏ ਪ ਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਗੁ ਰ 
ਚਰਨੀ ਿਚਤੁ ਲਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- ivAwpy—gRsy hoey [ gubwrw—hnyrw [ inkit—nyVy [ 

ArQ:- mwieAw dy moh ivc gRsy hoey mnmuKW dw mn mwieAw dy ipAwr ivc iek QW nhIN 
itkdw; hr vyly idn rwq (mwieAw ivc) sVdy rihMdy hn, AhMkwr ivc Awp duKI huMdy hn, 
hornW ƒ duKI krdy hn, auhnW dy AMdr loB-rUp v`fw hnyrw huMdw hY, koeI mnu`K auhnW dy nyVy 
nhIN Fukdw; auh Awpxy Awp hI duKI rihMdy hn, kdy suKI nhIN huMdy, sdw jMmx mrn dy gyV 
ivc pey rihMdy hn [ hy nwnk! jy auh gurU dy crnW ivc ic`q joVn, qW s`cw hrI auhnW ƒ 
b^S ley [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੰਤ ਭਗਤ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਭਾਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 652} 
ArQ:- jo mnu`K pRBU ƒ ipAwry hn, auh sMq hn, Bgq hn auhI kbUl hn [ 



 

ਸੇਈ ਿਬਚਖਣ ਜੰਤ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ 
ਧੂਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਹਿਰ ਤੀਰਿਥ ਨਾਇਆ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 652} 
pdArQ:- ibcKx—isAwxy [ iDAwieAw—ismirAw hY [ Bojnu KwieAw—Bwv, Awqmw dw 
Awsrw bxwieAw hY (ijvyN Bojn srIr dw Awsrw hY) [ msqik—m`Qy qy [ Bey punIq—piv`qR 
ho gey hn [ nwieAw—nHwqy hn [ 

ArQ:- auho mnu`K isAwxy hn jo hrI-nwm ismrdy hn, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm 
^zwnw-rUp Bojn KWdy hn, qy sMqW dI crn-DUV Awpxy m`Qy qy lWdy hn [ hy nwnk! (ieho 
ijhy mnu`K) hrI (dy Bjn-rUp) qIrQ qy nHwauNdy hn qy piv`qR ho jWdy hn [26[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਸñਿ ਤ ਹੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਮੋ ਿਚਤਵੈ ਨਾਮੁ ਪੜੈ ਨਾਿਮ 
ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਿਚੰਤਾ ਗਈ ਿਬਲਾ ਇ ॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- min qin—mn nwl qy srIr nwl [ nwim—nwm ivc [ nwmo—nwm hI [ iblwie 
geI—dUr ho geI [ 

ArQ:- jy mnu`K siqgurU dy snmuK hY aus dy AMdr TMF hY qy auh mnoN qnoN nwm ivc lIn 
rihMdI hY; auh nwm hI icqwrdw hY, nwm hI pVHdw hY qy nwm ivc hI ibRqI joVI r`Kdw hY; nwm 
(rUp) suMdr vsq l`B ky aus dI icMqw dUr ho jWdI hY [ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜ ਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- plY pwie—imldw hY [ 

ArQ:- jy gurU iml pey qW nwm (ihrdy ivc) puMgrdw hY, iqRSnw dUr ho jWdI hY (mwieAw dI) 
Bu`K swrI dUr ho jWdI hY [ hy nwnk! nwm ivc rMgy jwx krky nwm hI (ihrdy-rUp) p`ly ivc 
au~kirAw jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਿਖ ਿਜ ਮਾਿਰਆ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆ ਘਰੁ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ॥ ਓਸੁ ਿਪਛੈ ਵਜੈ ਫਕੜੀ ਮੁਹੁ 
ਕਾਲਾ ਆਗੈ ਭਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 653} 
ArQ:- jo mnu`K gurU prmysr vloN mwirAw hoieAw hY (Bwv, ijsƒ r`b vwly pwsy qoN au~kw hI 
n&rq hY) auh Brm ivc Btkdw hoieAw Awpxy itkwxy qoN ih`l jWdw hY [ aus dy ip`Cy lok 
P`kVI vjWdy hn, qy A`gy (ijQy jWdw hY) mukwlK K`tdw hY [ 

ਓਸੁ ਅਰਲੁ ਬਰਲੁ ਮੁਹਹੁ ਿਨਕਲੈ ਿਨਤ ਝਗੂ ਸੁਟਦਾ ਮੁਆ ॥ ਿਕਆ ਹੋਵੈ ਿਕਸੈ ਹੀ ਦੈ ਕੀਤੈ ਜñ ਧੁ ਿਰ 
ਿਕਰਤੁ ਓਸ ਦਾ ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਪਇਆ ॥ {ਪੰਨਾ 653} 



 

pdArQ:- Arlu brlu—bkvws [ JgU sutdw—(Bwv) inMdw krdw [ ikrqu—ipClI kIqI 
kmweI [ 

ArQ:- aus dy mUMhoN inrw bkvws hI inkldw hY auh sdw inMdw kr ky hI du`KI huMdw rihMdw hY 
[ iksy dy BI kIiqAW kuJ nhIN ho skdw (Bwv, koeI aus ƒ sum`q nhIN dy skdw), ikauNik mu`F 
qoN (kIqy mMdy krmW dy sMskwrW Anuswr hux BI) ieho ijhI (Bwv, inMdw dI mMdI) kmweI krnI 
peI hY [ 

ਿਜਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਿਤਥੈ ਓਹੁ ਝੂਠਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਵੇਖਹੁ ਭਾ ਈ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੈਸਾ ਕੋ ਈ ਕਰੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਪਾਵੈ ॥ ਏਹੁ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਹੋਵੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਅਗੋ ਦੇ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 653} 
ArQ:- auh (mnmuK) ijQy jWdw hY auQy hI JUTw huMdw hY, JUT boldw hY qy iksy ƒ cMgw nhIN 
l`gdw [ hy sMq jnoN! ipAwry mwlk pRBU dI vifAweI vyKo, ik ijho ijhI koeI kmweI krdw 
hY, auho ijhw aus ƒ Pl imldw hY [ ieh s`cI ivcwr s`cI drgwh ivc huMdI hY, dws nwnk 
pihlW hI quhwƒ AwK ky suxw irhw hY (qW ju Blw bIj bIj ky Bly Pl dI Aws ho sky) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਿਰ ਸਚੈ ਬਧਾ ਥੇਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਿਰ ਿਦਤੇ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਗੁ ਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ਰਤੇ ॥ ਗੁਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਬੇਅੰਿਤ ਅਵਗੁਣ ਸਿਭ ਹਤੇ ॥ ਗੁਿਰ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਅਪਣੇ ਕਿਰ ਿਲਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਕੇ ਗੁ ਣ ਇਤੇ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- Qyhu—sqsMg-rUp ipMf [ guir—gurU ny [ hqy—nws kr id`qy [ ieqy—ieqny [ 

ArQ:- s`cy siqgurU ny (sqsMg-rUp) ipMf vswieAw hY, (aus ipMf leI sqsMgI) rwKy BI 
siqgurU ny hI id`qy hn, ijnHW dy mn gurU dy crnW ivc juVy hn, auhnW dI Aws pUrn ho geI 
hY (Bwv, iqRSnw imt geI hY); idAwl qy byAMq gurU ny auhnW dy swry pwp nws kr id`qy hn; 
AwpxI myhr kr ky siqgurU ny auhnW ƒ Awpxw bxw ilAw hY [ hy nwnk! mYN sdw aus 
siqgurU qoN sdky hW, ijs ivc ieqny gux hn [27[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਤਾ ਕੀ ਰਜਾਇ ਲੇਿਖਆ ਪਾਇ ਅਬ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ਪñਡੇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਹਾਸਲੁ ਤਦੇ ਹੋਇ 
ਿਨਬਿੜਆ ਹੰਢਿਹ ਜੀਅ ਕਮñਦੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- rjwie—rzw ivc [ pwie—pweIdw hY [ pWfy—hy pMifq! hMFih—iPrdy hn [ 
jIA—jIv [ 

ArQ:- hy pMifq! AYs vyly (JuirAW) kuJ nhIN bxdw; pRBU dI rzw ivc (Awpxy hI ipCly 
kIqy Anuswr) iliKAw (lyK) pweIdw hY; jdoN pRBU dw hukm hoieAw qdoN ieh &Yslw hoieAw qy 
(aus lyK-Anuswr) jIv (krm) kmWdy iPrdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੨ ॥ ਨ ਿ ਕ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥ ਿਕਰਤੁ ਧਕੇ ਦੇ ॥ ਜ ਹਾ ਦਾਣੇ ਤਹ ñ ਖਾਣੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਹੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
653} 
pdArQ:- nik—n`k ivc [ hiQ—h`Q ivc [ dy—dyNdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! jIv dy n`k ivc (rzw dI) n`Q (nkyl) hY jo Ksm pRBU dy (Awpxy) h`Q ivc 
hY, ipCly kIqy hoey kMmW Anuswr bixAw suBwau hux D`k ky clw irhw hY [ s`c ieh hY ik ijQy 
jIv dw dwxw-pwxI huMdw hY auQy Kwxw pYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਗਲਾ ਆਿਪ ਥਾਿਟ ਬਹਾਲੀਓਨੁ ॥ ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਿਲਓਨੁ ॥ ਆਪੇ 
ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲਓਨੁ ॥ ਦਾਸ ਰਖੇ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਓਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ 

ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਜਾਿਲਓਨੁ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- bhwlIEnu—aus pRBU ny Awp kwiem kIqIAW hn [ GwilEnu—aus (hrI) ny nws 
kIqw hY [ pRiqpwilEnu—aus ny (hryk jIv ƒ) pwilAw hY [ inhwilEnu—aus ny vyiKAw hY [ 
jwilEnu—aus ny swiVAw hY [ 

ArQ:- pRBU ny Awp hI swrIAW (jgq-) ivENqW bxw ky kwiem kIqIAW hn; Awp hI sMswr 
dI rcnw rc ky Awp hI nws krdw hY; Awp hI jIvW ƒ pYdw krdw hY qy Awpy hI pwldw hY; 
Awpy hI Awpxy syvkW ƒ gl lw ky r`Kdw hY, Awp hI myhr dI nzr nwl vyKdw hY [ hy 
nwnk! BgqW ƒ sdw pRsMnqw rihMdI hY, (ikauNik) auhnW dw mwieAw dw ipAwr aus pRBU ny 
Awp swV id`qw hY [28[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਹਿਰ ਜੀ ਿਧਆਇ ਤੂ ਇ ਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿਚਿਤ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਆ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਵਿਡਆਈਆ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਇ ॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- iek min—iek mn nwl [ iek iciq—iek ic`q nwl [ Bwie—pRym nwl [ 
dyie—dyNdw hY [ 

ArQ:- hy mn! ipAwr nwl iekwgR ic`q ho ky hrI dw ismrn kr; hrI ivc ieh sdw leI 
gux hn ik dwq b^S ky pCuqwauNdw nhIN [ 

ਹਉ ਹਿਰ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 653} 
ArQ:- mYN hrI qoN sdw kurbwn hW, ijs dI syvw kIiqAW suK imldw hY; hy nwnk! gurmuK 
jn AhMkwr ƒ siqgurU dy Sbd dI rwhIN swV ky hrI ivc imly rihMdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇ ਇ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਾ ਿਪਉ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੇਇ 
॥ {ਪੰਨਾ 653} 
pdArQ:- lwieAn—lwey hn aus (hrI) ny [ swr—sMBwl [ 

ArQ:- hrI ny Awp hI mnu`KW ƒ syvw ivc lwieAw hY, Awp hI b^SS krdw hY, Awp hI 
sBnW dw mW ipau hY qy Awp hI sB dI sMBwl krdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਿਨ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸੋ ਭਾ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 653} 
ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K nwm jpdy hn, auh Awpxy itkwxy qy itky huMdy hn, hryk jug ivc 
auhnW dI soBw huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ ਸਮਰਥੁ ਹਿਹ ਕਰਤੇ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਿਸਸਿ ਟ 
ਿਸਰਜੀਆ ਆਪੇ ਫੁਿਨ ਗੋ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 653-654} 
pdArQ:- goeI—nws kIqI hY [ 

ArQ:- hy krqwr! qUM swrI kudriq ƒ rcx-jogw hYN; qyry ibnw qyry jyfw koeI hor nhIN mYƒ 
id`sdw; qUM Awp hI isRStI ƒ pYdw krdw hYN qy Awp hI iPr nws krdw hYN [ 

ਸਭੁ ਇ ਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ {ਪੰਨਾ 
654} 
pdArQ:- sbdu—hukm [ sBu—hr QW [ 

ArQ:- sB QweIN (hrI dw) hI hukm vrq irhw hY; jo auh krdw hY soeI huMdw hY [ jo mnu`K 
gurU dy snmuK huMdw hY, aus ƒ pRBU vifAweI b^Sdw hY, auh aus hrI ƒ iml pYNdw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਆਰਾਿਧਆ ਸਿਭ ਆ ਖਹੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੁ ਸੋ ਈ ॥੨੯॥੧॥ ਸੁਧੁ    {ਪੰਨਾ 654} 
pdArQ:- siB—swry [ 

ArQ:- hy nwnk! gurU dy snmuK mnu`K hrI ƒ ismrdy hn, (hy BweI!) swry AwKo, ik auh 
siqgurU, DMn hY, DMn hY, DMn hY [29[1[ suDu [ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬੁਤ ਪੂਿਜ ਪੂਿਜ ਿਹੰਦੂ ਮੂਏ 
ਤੁਰਕ ਮੂਏ ਿਸਰੁ ਨਾਈ ॥ ਓਇ ਲੇ ਜਾਰੇ ਓਇ ਲੇ ਗਾਡੇ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਦੁਹੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ 
ਅੰਧ ਗਹੇਰਾ ॥ ਚਹੁ ਿਦਸ ਪਸਿਰਓ ਹੈ ਜਮ ਜੇਵਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਬਤ ਪੜੇ ਪਿੜ ਕਿਬਤਾ ਮੂਏ 

ਕਪੜ ਕੇਦਾਰੈ ਜਾਈ ॥ ਜ ਟਾ ਧਾਿਰ ਧਾਿਰ ਜੋਗੀ ਮੂਏ ਤੇਰੀ ਗਿ ਤ ਇਨਿਹ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ ਦਰਬੁ ਸੰਿ ਚ 



 

ਸੰਿ ਚ ਰਾਜੇ ਮੂਏ ਗਿਡ ਲੇ ਕੰ ਚਨ ਭਾਰੀ ॥ ਬੇਦ ਪੜੇ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਮੂਏ ਰੂਪੁ ਦੇਿਖ ਦੇਿਖ ਨ ਾ ਰ ੀ ॥੩॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸਭੈ ਿਬਗੂਤੇ ਦੇਖਹੁ ਿਨਰਿਖ ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ ਗਿਤ ਪਾ ਈ ਕਿਹ ਉਪਦੇਸੁ 
ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 654} 
pdArQ:- mUey—mr gey, Kp gey, ^uAwr hoey, jIvn ivArQ gvw gey [ nweI—invw invw 
ky, p`Cm vl sjdy kr kr ky, r`b ƒ kwhby ivc hI smJ ky [ Eie—auhnW (ihMdUAW) ny [ 
ly—lY ky, (Awpxy murdy) lY ky [ jwry—swV id`qy [ gwfy—d`b id`qy [ giq—{skt. giq—1. 
condition, state, 2. knowledge, wisdom} 1. hwlq 2. au~cI Awqmk AvsQw [ 
duhU—nwh ihMdUAW qy nwh muslmwnW [1[ 

ghyrw—gihrw, fUMGw (Kwqw) [ AMD—AMnHw [ ids—pwsw, qr& [ jyvrw—jyvrI, r`sI, PwhI 
[1[rhwau[ 

kibq—kivqw [ kibqw—kvI lok [ kpV—kwpVI i&rky dy lok, lIrW dI godVI pihnx 
vwly [ kydwrw—ihmwly prbq ivc iek ihMdU qIrQ, irAwsq gVHvwl (XU. pI.) ivc, rudR 
ihmwly dI br&wnI Dwrw ivc mhw pMQ dI cotI hyT iek it`ly au~qy [ ie`Qy sdw-iSv dw mMdr 
hY, ijs ivc Joty dI Skl dw mhWdyv hY [ pWfvW qoN hwr Kw ky iSv jI ie`Qy Joty dI Skl 
ivc Awey [ ienih—iehnW lokW BI [2[ 

drbu—{dàÒX} Dn [ sMic—iek`Tw kr ky [ gif ly—d`b r`Ky [ kMcn BwrI—sony dy Bwr, 
sony dy Fyr [ nwrI—nwrIAW [3[ 

ibgUqy—^uAwr hoey [ inrK—{Skt. inrI™X} ghu nwl q`k ky, inrnw kr ky [ srIrw—srIr 
ivc, Awpxy AMdr [ giq—au~cI Awqmk AvsQw, igAwn, smJ [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (AigAwnqw dy kwrn) ismrn qoN KuMJ ky jgq iek hnyrw Kwqw bixAw 
ipAw hY, Aqy cOhIN pwsIN jmW dI PwhI iKlrI peI hY (Bwv, lok auh auh kMm hI kr rhy hn 
ijnHW nwl hor vDIk AigAwnqw ivc Psdy jwx) [1[rhwau[ 

ihMdU lok buqW dI pUjw kr kr ky ^uAwr ho rhy hn, muslmwn (r`b ƒ m`ky ivc hI smJ ky 
auDr) isjdy kr rhy hn, ihMdUAW ny Awpxy murdy swV id`qy qy muslmwnW dy d`b id`qy (iesy 
ivc hI JgVdy rhy ik s`cw kOx hY) [ (hy pRBU) qUM ikho ijhw hYN? ieh smJ dohW iDrW ƒ nwh 
peI [1[ 

(ivdvwn) kvI lok Awpo AwpxI kwiv-rcnw pVHn (Bwv, iv`idAw dy mwx) ivc hI msq hn, 
kwpVI (Awidk) swDU kydwrw (Awidk) qIrQW qy jw jw ky jIvn ivArQ gvwauNdy hn; jogI 
lok jtw r`K r`K ky hI ieh smJdy rhy ik iehI rwh TIk hY [ (hy pRBU!) qyrI bwbq sUJ 
iehnW lokW ƒ BI nwh peI [2[ 

rwjy Dn joV joV ky aumr gMvw gey, auhnW sony (Awidk) dy Fyr (Bwv, ^zwny) DrqI ivc d`b 



 

r`Ky, pMifq lok vyd-pwTI hox dy hMkwr ivc Kpdy hn, qy, iesqRIAW (SISy ivc) Awpxy rUp 
q`kx ivc hI izMdgI AjweIN ibqw rhIAW hn [3[ 

Awpo-Awpxy AMdr Jwq mwr ky vyK lvo, prmwqmw dy nwm dw ismrn krn qoN ibnw sB jIv 
^uAwr ho rhy hn [ kbIr is`iKAw dI g`l AwKdw hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy ƒ 
(jIvn dI) shI sUJ nhIN pYNdI [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn qoN ibnw jIvn ivArQ hY [ ismrn-hIn bMidAW leI ieh jgq iek 
AMnHw Kwqw hY, auhnW dy krm auhnW vwsqy hor hor PwhI dw kMm krdy hn [ 

ਜਬ ਜਰੀਐ ਤਬ ਹੋਇ ਭਸਮ ਤਨੁ ਰਹੈ ਿਕਰਮ ਦਲ ਖਾਈ ॥ ਕਾਚੀ ਗਾਗਿਰ ਨੀਰੁ ਪਰਤੁ ਹੈ ਇਆ ਤ ਨ 
ਕੀ ਇਹੈ ਬਡਾਈ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਭਈਆ ਿਫਰਤੌ ਫੂਿਲਆ ਫੂਿਲਆ ॥ ਜਬ ਦਸ ਮਾਸ ਉਰਧ ਮੁਖ ਰਹਤਾ ਸੋ 
ਿਦਨੁ ਕੈਸੇ ਭੂ ਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਿਤਉ ਸਠੋਿਰ ਰਸੁ ਜੋਿਰ ਜੋਿਰ ਧਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਲੇਹੁ ਲੇਹੁ ਕਰੀਐ ਭੂਤੁ ਰਹਨ ਿਕਉ ਦੀਆ ॥੨॥ ਦੇਹੁਰੀ ਲਉ ਬਰੀ ਨਾਿਰ ਸੰਿਗ ਭਈ ਆ ਗੈ 
ਸਜਨ ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਮਰਘਟ ਲਉ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬੁ ਭਇਓ ਆਗੈ ਹੰਸੁ ਅਕੇਲਾ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ 
ਰੇ ਪਰ੍ਾਨੀ ਪਰੇ ਕਾਲ ਗਰ੍ਸ ਕੂਆ ॥ ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ਿਜਉ ਨਲਨੀ ਭਰ੍ਿਮ ਸੂ ਆ ॥੪॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 654} 
pdArQ:- jrIAY—jwrIAY, swVIdw hY [ Bsm—suAwh [ qnu—srIr [ rhY—(jy kbr ivc) 
itikAw rhy [ ikrm—kIVy [ KweI—Kw jWdw hY [ gwgir—GVy ivc [ nIru—pwxI [ prqu 
hY—pYNdw hY (qy inkl jWdw hY) [ iehY—ieh hI [ bfweI—mh`qqw, mwx, &^r [1[ 

PUilAw PUilAw—hMkwr ivc m`qw hoieAw [ mws—mhIny [ aurD muK—mUMh-Bwr, aultw [ so 
idnu—auh smw [1[rhwau[ 

mDu—Sihd [ sToir—sTor ny {skt. _T-A rogue, a fool} mUrK ny, T`g ny [ 
ijau...jIAw—ijau mwKI rsu joir joir mDu kIAw, iqau sToir joir joir Dnu kIAw, ijvyN m`KI 
ny Pu`lW dw rs joV joV ky Sihd iek`Tw kIqw (qy lY gey hor lok), iqvyN mUrK ny sr&y nwl 
Dn joiVAw [ lyhu lyhu—lau, lY c`lo [ BUqu—guzr cuikAw pRwxI, murdw [2[ 

dyhurI—Gr dI bwhrlI dlIz [ lau—q`k [ brI nwir—vhutI [ sMig BeI—nwl hoeI, nwl 
geI [ mrGt—mswx [ kutMbu—prvwr [ hMsu—Awqmw [3[ 

kUAw—KUh [ kwl gRs kUAw—aus KUh ivc ijs ƒ mOq ny GyirAw hoieAw hY [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ nlnI—qoqy ƒ PVn leI bxweI hoeI nlkI [ BRim—Brm ivc, fr ivc, fu`bx dy 
fr ivc [ sUAw—qoqw [4[ 

ArQ:- (mrn ipCoN) jy srIr (icKw ivc) swiVAw jwey qW ieh suAwh ho jWdw hY, jy (kbr 
ivc) itikAw rhy qW kIiVAW dw dl ies ƒ Kw jWdw hY [ (ijvyN) k`cy GVy ivc pwxI pYNdw hY 



 

(qy GVw gl ky pwxI bwhr inkl jWdw hY iqvyN suAws mu`k jwx qy srIr ivcoN BI ijMd inkl 
jWdI hY, so,) ies srIr dw ieqnw ku hI mwx hY (ijqnw k`cy GVy dw) [1[ 

hy BweI! qUM iks g`ly hMkwr ivc AwPirAw iPrdw hYN? qYƒ auh smw ikauN Bul igAw hY jdoN qUM 
(mW dy pyt ivc) ds mhIny aultw itikAw irhw sYN? [1[rhwau[ 

ijvyN m`KI (Pu`lW dw) rs joV joV ky Sihd iek`Tw krdI hY, iqvyN mUrK bMdy ny sr&y kr kr ky 
Dn joiVAw (pr Aw^r auh ibgwnw hI ho igAw) [ mOq AweI, qW sB iehI AwKdy hn—lY 
c`lo, lY c`lo, hux ieh bIq cuikAw hY, bhuqw icr Gr r`Kx dw koeI lwB nhIN [2[ 

Gr dI (bwhrlI) dlIz qk vhutI (aus murdy dy) nwl jWdI hY, AgWh s`jx im`qr cu`k lYNdy 
hn, mswxW qk prvwr dy bMdy qy hor lok jWdy hn, pr prlok ivc qW jIv-Awqmw iek`lw 
hI jWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy bMdy! sux, qUM aus KUh ivc if`gw ipAw hYN ijs ƒ mOq ny GyirAw hoieAw hY 
(Bwv, mOq Av`S AwauNdI hY) [ pr, qUM Awpxy Awp ƒ ies mwieAw nwl bMnH r`iKAw hY ijs 
nwl swQ nhIN inBxw, ijvyN qoqw mOq dy fr qoN Awpxy Awp ƒ nlnI nwl cMboV r`Kdw hY 
(not:- nlnI nwl cMbVnw qoqy dI PwhI dw kwrn bxdw hY, mwieAw nwl cMbVy rihxw mnu`K 
dI Awqmk mOq dw kwrn bxdw hY) [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dw mwx kUVw hY, iksy cIz nwl BI swQ sdw nhIN inBdw [ mwieAw 
dw moh sgoN mnu`K dI Awqmk mOq dw kwrn bxdw hY, ijvyN nlnI nwl cMbV ky qoqw ibgwnI 
kYd ivc Psdw hY [ 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭੈ ਮਤ ਸੁਿ ਨ ਕੈ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆ ਸਾ ॥ ਕਾਲ ਗਰ੍ਸਤ ਸਭ ਲੋਗ ਿਸਆਨੇ ਉਿਠ ਪੰਿਡਤ ਪੈ 
ਚਲੇ ਿਨਰਾਸਾ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਿਰਓ ਨ ਏਕੈ ਕਾਜਾ ॥ ਭਿਜਓ ਨ ਰਘੁਪਿਤ ਰਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਨ 

ਖੰਡ ਜਾਇ ਜੋਗੁ ਤਪੁ ਕੀਨੋ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਿਨ ਖਾਇਆ ॥ ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ ਸਬਦੀ ਮੋਨੀ ਜਮ ਕੇ ਪਟੈ ਿਲਖਾਇਆ 
॥੨॥ ਭਗਿਤ ਨਾਰਦੀ ਿਰਦੈ ਨ ਆਈ ਕਾਿਛ ਕੂਿ ਛ ਤਨੁ ਦੀਨਾ ॥ ਰਾਗ ਰਾਗਨੀ ਿਡੰਭ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਉਿਨ 
ਹਿਰ ਪਿਹ ਿਕਆ ਲੀਨਾ ॥੩॥ ਪਿਰਓ ਕਾਲੁ ਸਭੈ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਿਹ ਿਲਖੇ ਭਰ੍ਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਜਨ ਭਏ ਖਾਲਸੇ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਜਹ ਜਾਨੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 654} 
pdArQ:- krI—(ijnHW isAwxy lokW ny) kIqI [ krm—krm-kWf [ gRsq—gRsy hoey [ 
kwl gRsq—mOq dy fr ivc gRsy hoey [ pY—BI [ inrwsw—Aws pUrI hox qoN ibnw hI [1[ 

sirE n—isry nwh ciVHAw [rhwau[ 

bn KMf—jMglW ivc [ jwie—jw ky [ kMd mUlu—gwjr mUlI Awidk [ nwdI—jogI [ bydI—
krm-kWfI [ sbdI—‘Al`K’ AwKx vwly d`q mq dy jogI [ monI—cu`p swDx vwly, smwDI 
ivc itkx vwly [ ptY—lyKy ivc [2[ 



 

Bgiq nwrdI—pRymw-BgqI [ qnu kwiC kUiC dInw—srIr ƒ iSMgwr ilAw, srIr au~qy c`kr 
Awidk bxw ley [ ifMB—pKMf [ auin—aus Aijhy mnu`K ny [3[ 

mwih—ivcy hI [ BRm igAwnI—BrmI igAwnI [ Kwlsy—Awzwd [ ijh—ijnHW ny [4[ 

ArQ:- hy mn! qUM pRkwS-rUp prmwqmw dw Bjn nhIN kIqw, qYQoN ieh ie`k kMm BI (jo 
krn-jog sI) nhIN ho sikAw [1[rhwau[ 

ijnHW isAwxy bMidAW ny vyd purwn AwidkW dy swry mq sux ky krm-kWf dI Aws r`KI, (ieh 
Aws r`KI ik krm-kWf nwl jIvn sOrygw), auh swry (Awqmk) mOq ivc hI gRsy rhy [ pMifq 
lok BI Aws pUrI hox qoN ibnw hI au~T ky cly gey (jgq iqAwg gey) [1[ 

keI lokW ny jMglW ivc jw ky jog swDy, qp kIqy, gwjr-mUlI Awidk cux Kw ky guzwrw kIqw; 
jogI, krm-kWfI, ‘Al`K’ AwKx vwly jogI, monDwrI—ieh swry jm dy lyKy ivc hI ilKy gey 
(Bwv, iehnW dy swDn mOq dy fr qoN bcw nhIN skdy) [2[ 

ijs mnu`K ny srIr au~qy qW (Dwrimk icMnH) c`kr Awidk lw ley hn, pr pRymw-BgqI aus dy 
ihrdy ivc pYdw nhIN hoeI, jo rwg rwgnIAW qW gwauNdw hY pr inrw pKMf-mUrqI hI bx bYTw 
hY, Aijhy mnu`K ƒ prmwqmw pwsoN kuJ nhIN imldw [3[ 

swry jgq au~qy kwl dw sihm ipAw hoieAw hY, BrmI igAwnI BI ausy hI lyKy ivc ilKy gey 
hn (auh BI mOq dy sihm ivc hI hn) [ hy kbIr! AwK—ijnHW mnu`KW ny pRymw-BgqI krnI 
smJ leI hY auh (mOq dy sihm qoN) Awzwd ho gey hn [4[3[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw Bjn hI mnu`K dy krn-jog kMm hY [ iehI mOq dy sihm qoN 
bcWdw hY [ krm-kWf, jog, qp Awidk ismrn dy twkry qy qu`C hn [ 

ਘਰੁ ੨ ॥ ਦੁਇ ਦੁਇ ਲੋਚਨ ਪੇਖਾ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਖਾ ॥ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ ਅਬ ਬੇ 
ਗਲ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਜਬ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਜੀਗਰ ਡੰਕ ਬਜਾਈ ॥ ਸਭ ਖਲਕ ਤਮ ਾਸੇ ਆਈ ॥ ਬਾਜੀਗਰ ਸßñਗੁ ਸਕੇਲਾ ॥ ਅਪਨੇ ਰੰਗ 
ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ ॥੨॥ ਕਥਨ ੀ ਕਿਹ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਭ ਕਿਥ ਕਿਥ ਰਹੀ ਲੁਕਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਆਿਪ ਬੁਝਾਈ ॥ ਤਾ ਕੇ ਿਹਰਦੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਿ ਕੰ ਚਤ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਕੀਨੀ ॥ ਸਭੁ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ 

ਦੇਹ ਹਿਰ ਲੀਨੀ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਿਮਿਲਓ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 655} 
pdArQ:- duie duie locn—duhIN duhIN A`KIN, (Bwv, cMgI, qrHW A`KW KolH ky, ghu nwl) [ 
pyKw—pyKW, mYN vyKdw hW [ hau—mYN [ Aauru—koeI hor, iksy hor ƒ [ n dyKw—n dyKW, mYN 
nhIN vyKdw [ nYn—A`KW [ rMgu—ipAwr [ rhy lweI—lwie rhy, lw rhy hn [ by gl—koeI 
hor g`l [1[ 

Brmu—BulyKw [rhwau[ 



 

bwjIgr—qmwSw krn vwly (pRBU) ny [ fMk—fugfugI [ Klk—^lkq [ qmwsy—qmwSw 
vyKx [ sÍWgu—sWg, qmwSw [ skylw—smyitAw, sWBdw hY [ rMg rvY—mOj ivc rihMdw hY 
[2[ 

kQnI kih—inrIAW g`lW kr ky [ sB lukweI—swrI lokweI, swrI isRStI [ rhI—Q`k geI 
[ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ Awip—pRBU Awp [ buJweI—smJ b^Sdw hY [3[ 

ikMcq—QoVI ijhI [ hir lInI—hrI ivc lIn ho jWdw hY [ rMig—ipAwr ivc [ rwqw—
rMigAw jWdw hY [4[ 

ArQ:- jdoN qoN myrw ic`q prmwqmw dy nwm ivc ig`J igAw hY, myrw BulyKw dUr ho igAw hY (ik 
pRBU qoN ibnw koeI hor hsqI BI jgq ivc hY; ies BulyKy dy dUr hox nwl) hux koeI fr nhIN 
rih igAw (ikauNik fr qW iksy Epry pwsoN hI ho skdw hY) [1[rhwau[ 

(hux qW) mYN (ij`Dr) A`KW KolH ky q`kdw hW, mYƒ prmwqmw qoN ibnw hor (Eprw) koeI id`sdw 
hI nhIN; myrIAW A`KW (pRBU nwl) ipAwr lweI bYTIAW hn (mYƒ hr pwsy pRBU hI id`sdw hY), 
hux mYQoN koeI hor g`l AwKI hI nhIN jw skdI (Bwv, mYN hux ieh AwKx-jogw hI nhIN irhw 
ik pRBU qoN ibnw koeI hor BI ikqy hY) [1[ 

(mYƒ hux ieauN id`sdw hY ik) jdoN pRBU-bwzIgr fugfugI vjwauNdw hY, qW swrI ^lkq (jgq-
) qmwSw vyKx Aw jWdI hY, qy jdoN auh bwjIgr Kyl smytdw hY, qW iek`lw Awp hI Awp 
AwpxI mOj ivc rihMdw hY [2[ 

(pr ieh dÍYq dw) BulyKw inrIAW g`lW krn nwl dUr nhIN huMdw, inrIAW g`lW kr kr ky qW 
swrI dunIAw Q`k cu`kI hY (iksy dy AMdroN dÍYq-Bwv jWdI nhIN) [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp 
gurU dI rwhIN sum`q dyNdw hY, aus dy ihrdy ivc auh sdw itikAw rihMdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—ijs mnu`K au~qy gurU ny QoVI ijqnI BI imhr kr id`qI hY, aus dw qn qy mn 
sB hrI ivc lIn ho jWdw hY, auh pRBU dy ipAwr ivc rMigAw jWdw hY, aus ƒ auh pRBU iml 
pYNdw hY jo swry jgq ƒ jIvn dyx vwlw hY [4[4[4[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU nwl imlwp-AvsQw ivc hr QW pRBU hI id`sdw hY, ieh jgq ausy dI hI 
bxweI hoeI Kyf pRqIq huMdI hY [ pr ieh AvsQw gurU dI imhr nwl Awpw-Bwv dUr kIiqAW 
imldI hY [4[ 

ਜਾ ਕੇ ਿਨਗਮ ਦੂਧ ਕੇ ਠਾਟਾ ॥ ਸਮੁੰਦੁ ਿਬਲੋਵਨ ਕਉ ਮਾਟਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਹੋਹੁ ਿਬਲੋਵਨਹਾਰੀ ॥ ਿ ਕਉ ਮੇਟੈ 
ਗੋ ਛਾਿਛ ਤੁਹਾਰੀ ॥੧॥ ਚੇ ਰੀ ਤੂ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰਿਸ ਭਤਾਰਾ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੇਰੇ ਗਲਿਹ ਤਉਕੁ ਪ ਗ ਬੇਰੀ ॥ ਤੂ ਘਰ ਘਰ ਰ ਮ ਈਐ ਫੇਰੀ ॥ ਤੂ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਤਿਸ ਚੇਰੀ ॥ ਤੂ ਜਿਮ 
ਬਪੁਰੀ ਹੈ ਹੇਰੀ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਚੇਰੀ ਹਾਥ ਿਬਚਾ ਰੀ ॥ ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥ 



 

ਿਜਤੁ ਲਾਈ ਿਤਤੁ ਲਾਗੀ ॥੩॥ ਚੇਰੀ ਤੈ ਸੁਮਿਤ ਕਹñ ਤੇ ਪਾਈ ॥ ਜਾ ਤੇ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਲੀਕ ਿਮਟਾਈ ॥ ਸੁ 
ਰਸੁ ਕਬੀਰੈ ਜਾਿਨਆ ॥ ਮੇਰੋ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 655} 
pdArQ:- ingm—vyd Awidk Drm-pusqk [ Twtw—Tx, {Skt. Ôqn} [ dUD ky Twtw—du`D 
dy Qx, du`D dw somw, AMimRq dw somw [ smuMdu—(Bwv,) sqsMg [ iblovn kau—irVkx leI 
[ mwtw—cwtI (not:- ijvyN cwtI ivc du`D irVkdI hY, iqvyN sqsMg ivc Drm-pusqk 
ivcwrIdy hn) [ hohu—bx [ qw kI—(jw ky..........ijs pRBU dy.........) aus pRBU dI [ 
CwiC—l`sI, (Bwv, swDwrn Anμd jo bwxI dI ivcwr qoN iml skdw hY) [1[ 

cyrI—hy dwsI! hy jIv-iesqRI! hy ijMdy! n kris—qUM (ikauN) nhIN krdI? ADwrw—Awsrw 
[1[rhwau[ 

Ajhu—Ajy qk [ glih—gl ivc [ qauku—lohy dw kVw jo ZulwmW dy gl ivc pwieAw 
jWdw sI, moh dw ptw [ pg—pYrW ivc [ byrI—AwsW dI byVI [ qU bpurI—qYƒ inmwxI ƒ [ 
jim—jm ny [ hyrI—q`k ivc r`iKAw hoieAw hY [2[ 

soeI soeI—keI jnmW dI su`qI hoeI [ ijqu—ij`Dr [3[ 

sumiq—cMgI m`q [ jw qy—ijs dI brkiq nwl [ BRm kI lIk—Brm BtkxW dI lkIr, auh 
sMskwr jo BtkxW ivc pweI r`Kdy sn [ rsu—Awqmk Anμd [4[ 

ArQ:- hy ijMdy! qUM aus prmwqmw ƒ ikauN Awpxw Ksm nhIN bxwauNdI jo jgq dw jIvn hY qy 
sB dy pRwxW dw Awsrw hY? [1[rhwau[ 

(hy ijMdy!) qUM aus pRBU dy nwm dI irVkx vwlI bx (Bwv, qUM aus pRBU dy nwm ivc ic`q joV), 
vyd Awidk Drm-pusqk ijs dy (nwm-AMimRq) du`D dy somy hn qy sqsMg aus du`D dy irVkx 
leI cwtI hY [ (hy ijMdy! jy qYƒ hir-imlwp nsIb nwh hoieAw, qW BI) auh pRBU (sqsMg 
ivc bYT ky Drm-pusqkW dy ivcwrn dw) qyrw swDwrn Anμd nhIN imtwiegw [1[ 

hy ijMdy! qyry gl ivc moh dw ptw qy qyry pYrW ivc AwsW dIAW byVIAW hox krky qYƒ 
prmwqmw ny Gr Gr (keI jUnW ivc) iPrwieAw hY, (hux BwgW nwl ikqy mnu`Kw-jnm imilAw 
sI) hux BI qUM aus pRBU ƒ Xwd nhIN krdI, hy Bwg-hIx! qYƒ jm ny AwpxI q`k ivc r`iKAw 
hoieAw hY (Bwv, mOq AwieAW iPr pqw nhIN iks lμmy gyV ivc pY jwieˆgI) [2[ 

pr ies ivcwrI ijMd dy BI kIh v`s? sB kuJ krn krwaux vwlw pRBU Awp hI hY [ ieh keI 
jnmW dI su`qI hoeI ijMd (qdoN hI) jwgdI hY (jdoN auh Awp jgwauNdw hY, ikauNik) ij`Dr auh 
ies ƒ lwauNdw hY auDr hI ieh l`gdI hY [3[ 

(aus dI imhr nwl jwgI hoeI ijMd ƒ j`igAwsU ijMd pu`CdI hY) hy (BwgW vwlIey) ijMdy! qYƒ 
ik`QoN ieh sum`q imlI hY, ijs dI brkiq nwl qyry auh sMskwr imt gey hn, jo qYƒ Btkxw 
ivc pweI r`Kdy sn; (A`goN jwgI hoeI ijMd au~qr dyNdI hY) hy kbIr! siqgurU dI ikrpw nwl 



 

myrI aus Awqmk Awnμd nwl jwx-pCwx ho geI hY, qy myrw mn aus ivc prc igAw hY 
[4[5[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn qoN ibnw jIv mwieAw dy moh dy bMDnW ivc jkiVAw rihMdw hY [ ijs 
au~qy pRBU dI imhr hovy, auh gurU dI Srn pY ky nwm-rs mwxdw hY qy jnm-mrn dy gyV qoN 
bc jWdw hY [ 

ਿਜਹ ਬਾਝੁ ਨ ਜੀਆ ਜਾਈ ॥ ਜਉ ਿਮਲੈ ਤ ਘਾਲ ਅਘਾਈ ॥ ਸਦ ਜੀਵਨੁ ਭਲੋ ਕਹñਹੀ ॥ ਮੂਏ ਿਬਨੁ 
ਜੀਵਨੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਅਬ ਿਕਆ ਕਥੀ ਐ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਨਜ ਿਨਰਖਤ ਗਤ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਘਿ ਸ ਕੁੰਕਮ ਚੰਦਨੁ ਗਾਿਰਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨੈਨਹੁ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਿਰਆ ॥ ਪੂਿਤ ਿਪਤਾ ਇਕੁ ਜਾਇਆ 
॥ ਿਬਨੁ ਠਾਹਰ ਨਗਰੁ ਬਸਾਇਆ ॥੨॥ ਜਾਚਕ ਜ ਨ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਦੀਆ ਨ ਜਾਈ ਖਾਇਆ ॥ 
ਛੋਿਡਆ ਜਾਇ ਨ ਮੂਕਾ ॥ ਅਉਰਨ ਪਿਹ ਜਾਨਾ ਚੂਕਾ ॥੩॥ ਜੋ ਜੀਵਨ ਮਰਨਾ ਜਾਨੈ ॥ ਸੋ ਪੰਚ ਸੈਲ ਸੁ ਖ 
ਮਾਨੈ ॥ ਕਬੀ ਰੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਭੇਟਤ ਆ ਪੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 655} 
pdArQ:- ijh bwJu—(auh “jIvnu mUey ibnu nwhI”) ijs Awqmk jIvn qoN ibnw [ jau—jy 
(auh r`bI jIvn) [ Gwl AGweI—imhnq r`j jWdI hY, Gwl-kmweI sPl ho jWdI hY [ 
khWhI—(lok) AwKdy hn, khih [ Blo—Blw, cMgw, suhxw [ sd jIvnu—(ies) At`l 
jIvn (ƒ) [ mUey ibnu—(csikAW vloN) mrn qoN ibnw, Awpw-Bwv C`fx qoN ibnw [1[ 

Ab—hux (jdoN “igAwnu bIcwrw”) igAwnu bIcwrw—(jdoN aus sd-jIvn) dy igAwn ƒ 
ivcwr ilAw hY, jdoN aus At`l jIvn dI smJ pY geI hY [ inj inrKq—myry vyNhidAW [ 
gq ibauhwrw—bdlx vwlw ivhwr, bdlx vwlI cwl [1[rhwau[ 

Gis—rgV ky, (Bwv, Awpw-Bwv imtwaux dI imhnq kr ky) [ kuMkm—kysr [ gwirAw—
gwl ilAw hY, rlw ky ie`k kr id`qw hY [ kuMkm cMdnu—(jIvn-sugMDI dyx vwly) Awqmw qy 
prmwqmw [ ibnu nYnhu—A`KW qoN ibnw, iehnW A`KW ƒ rUp Awidk q`kx dI bwx vloN htw ky 
[ inhwirAw—vyK ilAw hY [ pUiq—pu`qr ny, jIvwqmw ny [ ieku ipqw—ie`k pRBU-ipqw ƒ [ 
jwieAw—pYdw kr ilAw hY, (Awpxy AMdr) prgt kr ilAw hY [ ibnu Twhr—ijs dw koeI 
QW nhIN sI, jo iksy ie`k QW itkdw nhIN sI, jo sdw Btkdw rihMdw sI [2[ 

jwck—mMgqw [ n jweI KwieAw—KwiDAW mu`kdw nhIN [ so—auh kuJ, ieqnI Awqmk dwq 
[ n mUkw—nhIN mu`kdw [ pih—pws, kol [ cUkw—^qm ho igAw hY [3[ 

jo—jo mnu`K [ jIvn mrnw—(ies sd-) jIvn leI Awpw-Bwv imtwauxw [ sYl—islw 
vrgw, phwV vrgw At`l [ mwnY—mwxdw hY [ pMc—sMq [ kbIrY—kbIr ny [ Awpu—
Awpw-Bwv [4[ 

ArQ:- ijs (sdw-iQr rihx vwly Awqmk jIvn) qoN ibnw jIivAw hI nhIN jw skdw, qy jy 
auh jIvn iml jwey qW Gwl sPl ho jWdI hY, jo jIvn sdw kwiem rihx vwlw hY, qy ijs ƒ 



 

lok suhxw jIvn AwKdy hn, auh jIvn Awpw-Bwv iqAwgx qoN ibnw nhIN iml skdw [1[ 

jdoN aus ‘sd-jIvn’ dI smJ pY jWdI hY qdoN aus dy ibAwn krn dI loV nhIN rihMdI [ 
(auN\ aus dw is`tw ieh inkldw hY ik) Awpxy vyNhidAW hI (jgq dI sdw) bdldy rihx dI 
cwl vyK leIdI hY (Bwv, ieh vyK leIdw hY ik jgq sdw bdl irhw hY, pr Awpw imtwieAW 
imilAw jIvn At`l rihMdw hY) [1[rhwau[ 

ijs pu`qr (jIvwqmw) ny Gwl-kmweI kr ky AwpxI ijMd ƒ pRBU ivc imlw id`qw hY, aus ny 
AwpxIAW A`KW ƒ jgq-qmwSy vloN htw ky jgq (dI AslIAq) ƒ vyK ilAw hY [ aus ny 
Awpxy AMdr Awpxy ipqw-pRBU ƒ prgt kr ilAw hY, pihlW auh sdw bwhr Btkdw sI, hux 
(aus ny Awpxy AMdr, mwno,) Sihr vsw ilAw hY (Bwv, aus dy AMdr auh suMdr gux pYdw ho 
gey hn ik hux auh bwhr nhIN Btkdw) [2[ 

jo mnu`K mMgqw (bx ky pRBU dy dr qoN mMgdw) hY aus ƒ dwqw-pRBU Awp iml pYNdw hY, aus ƒ 
auh ieqnI Awqmk jIvn dI dwq b^Sdw hY jo ^ricAW ^qm nhIN huMdI [ aus dwq ƒ nwh 
C`fx ƒ jI krdw hY, nwh auh mu`kdI hY, (qy aus dI brkiq nwl) hornW dy dr qy Btkxw 
mu`k jWdI hY [3[ 

jo mnu`K ies Awqmk At`l jIvn dI ^wqr Awpw-Bwv imtwaux dI jwc is`K lYNdw hY, auh 
sMqW vwly At`l Awqmk suK ƒ mwxdw hY [ mYN kbIr ny (BI) auh (Awqmk jIvn-rUp) Dn 
pRwpq kr ilAw hY, qy pRBU dy crnW ivc juV ky Awpw-Bwv imtw ilAw hY [4[6[ 

Sbd dw Bwv:- au~cw Awqmk jIvn Awpw-Bwv imtwieAW hI imldw hY [ ijs mnu`K ny 
Awpw-Bwv imtw ilAw hY, aus dw mn jgq dy rMg-qmwiSAW ivc nhIN Psdw [ 

ਿਕਆ ਪੜੀਐ ਿਕਆ ਗੁ ਨੀਐ ॥ ਿਕਆ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨñ ਸੁਨੀਐ ॥ ਪੜੇ ਸੁਨੇ ਿ ਕਆ ਹੋਈ ॥ ਜਉ ਸਹ ਜ ਨ 
ਿਮਿਲਓ ਸੋਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਿਸ ਗਵਾ ਰਾ ॥ ਿਕਆ ਸੋਚਿਹ ਬਾਰੰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅੰਿਧਆਰੇ ਦੀਪਕੁ ਚਹੀਐ ॥ ਇ ਕ ਬ ਸਤੁ ਅ ਗੋਚਰ ਲਹੀਐ ॥ ਬਸਤੁ ਅ ਗੋਚਰ ਪਾਈ ॥ ਘਿਟ ਦੀਪਕੁ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ॥ ਜਬ ਜਾਿਨਆ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਮਨ ਮਾਨੇ 
ਲੋਗੁ ਨ ਪਤੀਜੈ ॥ ਨ ਪਤੀਜੈ ਤਉ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 655-656} 
pdArQ:- ikAw—kIh lwB? gunIAY {Skt. gx`} ivcwrIey [ ikAw hoeI—koeI lwB nhIN 
hovygw [ jau—jy [ shj—{Skt. shj—as a natural result of} kudrqI nqIjy dy qOr qy, 
suBwivk hI [ soeI—auh pRBU [1[ 

n jpis—qUM nhIN jpdw [ gvwrw—hy gMvwr! hy mUrK! bwrM bwrw—muV muV [1[rhwau[ 

AMiDAwry—hnyry ivc [ chIAY—cwhIdw hY, loV huMdI hY [ Agocr—ijs qk igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc nhIN ho skdI {A-go-cr} [ lhIAY—l`B pey [ pweI—(ijs ny) l`B leI [ 
Git—(aus dy) ihrdy ivc [ smweI rihAw—Afol jgdw rihMdw hY [2[ 



 

kih—khy, kihMdw hY [ Ab—hux (jdoN ‘Agocr bsqu’ l`B peI hY) [ jwinAw—jwx ilAw 
hY, sUJ pY geI hY, jwx-pCwx ho geI hY [ mwinAw—mMn igAw, pqIj igAw hY, sMquSt ho 
igAw hY [ qau—qW [ ikAw kIjY—kIh kIqw jwey? koeI muQwjI nhIN huMdI [3[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM prmwqmw dw nwm (qW) ismrdw nhIN (nwm ƒ ivswr ky) muV muV hor 
socW socx dw qYƒ kIh lwB hovygw? [1[rhwau[ 

(hy gMvwr!) vyd purwx Awidk Drm-pusqkW inry pVHn suxn qoN koeI &wiedw nhIN, jy ies 
pVHn suxn dy kudrqI nqIjy dy qOr qy aus pRBU dw imlwp nwh hovy [1[ 

hnyry ivc (qW) dIvy dI loV huMdI hY (qwik AMdroN) auh hir-nwm pdwrQ iml pey, ijs qk 
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, (ies qrHW Dwrimk pusqkW pVHn nwl auh igAwn dw dIvw 
mn ivc jgxw cwhIdw hY ijs nwl AMdr-v`sdw r`b l`B pey) [ ijs mnu`K ƒ auh AphuMc 
hir-nwm pdwrQ iml pYNdw hY, aus dy AMdr auh dIvw iPr sdw itikAw rihMdw hY [2[ 

kbIr AwKdw hY—aus AphuMc hir-nwm pdwrQ nwl myrI BI jwx-pCwx ho geI hY [ jdoN qoN 
jwx-pCwx hoeI hY, myrw mn ausy ivc hI prc igAw hY [ (pr jgq loVdw hY Drm-pusqkW 
dy irvwjI pwT krny krwauxy qy qIrQ AwidkW dy ieSnwn; so,) prmwqmw ivc mn juVn nwl 
(krm-kWfI) jgq dI qs`lI nhIN huMdI; (dUjy pwsy,) nwm ismrn vwly ƒ BI ieh muQwjI nhIN 
huMdI ik zrUr hI lokW dI qs`lI BI krwey, (qwhIeyN, Awm qOr qy iehnW dw AjoV hI bixAw 
rihMdw hY) [3[7[ 

Sbd dw Bwv:- jy mnu`K dI lgn pRBU dy nwm ivc nhIN bxdI qW Drm-pusqkW dy pwT 
krwaux dw koeI lwB nhIN huMdw [ ieh pwT krny krwauxy inry lokwcwrI rih jWdy hn [7[ 

ਿਹਰ੍ਦੈ ਕਪ ਟੁ ਮੁਖ ਿਗਆਨੀ ॥ ਝੂਠੇ ਕਹਾ ਿਬਲੋਵਿਸ ਪਾਨੀ ॥੧॥ ਕñਇਆ ਮñਜਿਸ ਕਉ ਨ ਗੁਨñ ॥ ਜਉ 
ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਹੈ ਮਲਨñ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਉਕੀ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨçਾਈ ॥ ਕਉਰਾਪਨੁ ਤਊ ਨ ਜਾ ਈ 
॥੨॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਾਿਰ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 656} 
pdArQ:- igAwnI—igAwn dIAW g`lW krn vwlw [ khw—kIh lwB hY? iblovis—qUM 
irVkdw hYN [1[ 

kWieAw—srIr [ mWjis—qUM mWjdw hYN [ kaun gunW—ies dw kIh lwB? jau—jy [ Gt—
ihrdw [ mlnW—mYl, ivkwr, Kot [1[rhwau[ 

laukI—qUMbI [ ATsiT—ATwhT [ qaU—qW BI [2[ 

kih—khy, AwKdw hY [ bIcwrI—ivcwr ky, soc ky [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ murwrI—hy 
murwrI! hy pRBU! [3[ 

ArQ:- (hy JUTy!) jy qyry ihrdy ivc (kpt dI) mYl hY qW ies g`l dw koeI &wiedw nhIN ik 



 

qUM Awpxw srIr mWjdw iPrdw hYN (Bwv, bwhroN su`cw qy piv`qrqw r`Kdw hYN) [1[rhwau[ 

hy pKMfI mnu`K! qyry mn ivc qW T`gI hY, pr qUM mUMhoN (bRhm) igAwn dIAW g`lW kr irhw hYN [ 
qYƒ ies pwxI irVkx qoN koeI lwB nhIN ho skdw [1[ 

(vyK,) jy qUMbI ATwhT qIrQW au~qy BI ieSnwn kr ley, qW BI aus dI (AMdrlI) kuiV`qx dUr 
nhIN huMdI [2[ 

(ies AMdrlI mYl ƒ dUr krn leI) kbIr qW soc ivcwr ky (pRBU A`gy hI ieauN) Ardws 
krdw hY—hy pRBU! qUM mYƒ ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [3[8[ 

Sbd dw Bwv:- mn dI mYl qIrQ-ieSnwn jW igAwn-crcw nwl dUr nhIN huMdI [ ies dw 
ielwj ie`ko hI hY—pRBU dy dr qy Fih pYxw [8[ 

ਸੋਰਿਠ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਿਰ ਪ ਰ ਧਨੁ ਿਲਆਵੈ ॥ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਿਹ ਆਿਨ 
ਲੁਟਾਵੈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਅੰਿਤ ਿਨਬੇਰਾ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਪਿਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ਜਰਾ ਜਨਾਵੈ ॥ ਤਬ ਤੇਰੀ ਓ ਕ ਕੋ ਈ ਪਾਨੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਕੋ ਈ 
ਨਹੀ ਤੇਰਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਿਹ ਸਵੇਰਾ ॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 656} 
pdArQ:- bhu prpMc—keI T`gIAW [ kir—kr ky [ pr—prwieAw [ suq—pu`qr [ 
dwr—vhutI [ pih—kol [ Awin—ilAw ky [ lutwvY—hvwly kr dyNdw hYN [1[ 

kptu—DoKw, T`gI [ AMiq—Aw^r ƒ [ inbyrw—&Yslw, lyKw, ihswb [ qyry jIA pih—qyrI 
ijMd pwsoN [1[rhwau[ 

iCnu iCnu—pl pl ivc [ CIjY—kmzor ho irhw hY [ jrw—buFypw [ jxwvY—Awpxw Awp 
ivKw irhw hY [ Ek—bu`k [ pwnIE—pwxI BI [2[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ kI n—ikauN nhIN? svyrw—vyly isr [3[ 

ArQ:- hy myry Bu`ly hoey mn! (rozI Awidk dI ^wqr iksy nwl) DoKw &ryb nwh kirAw kr [ 
Aw^r ƒ (iehnW mMd krmW dw) lyKw qyrI AwpxI ijMd qoN hI ilAw jwxw hY [1[rhwau[ 

keI qrHW dIAW T`gIAW kr ky qUM prwieAw mwl ilAwauNdw hYN, qy ilAw ky Awpxy pu`qr qy 
vhutI dy hvwly kr dyNdw hYN [1[ 

(vyK, iehnW T`gIAW ivc hI) sihjy sihjy qyrw Awpxw srIr kmzor huMdw jw irhw hY, buFypy 
dIAW inSwnIAW Aw rhIAW hn (jdoN qUM bu`Fw ho igAw, qy ih`lx-jogw nwh irhw) qdoN (iehnW 
ivcoN, ijnHW dI ^wqr T`gI krdw hYN) iksy ny qyry bu`k ivc pwxI vI nhIN pwxw [2[ 

(qYƒ) kbIr AwKdw hY—(hy ijMdy!) iksy ny BI qyrw (swQI) nhIN bxnw [ (ie`k pRBU hI Asl 
swQI hY) qUM vyly isr (huxy huxy) aus pRBU ƒ ikauN Awpxy ihrdy ivc nhIN ismrdI? [3[9[ 



 

Sbd dw Bwv:- ivhwr-kwr ivc T`gI Awidk krnI BwrI mUrKqw hY [ ijnHW pu`qr, iesqRI 
Awidk leI mnu`K T`gI-corI krdw hY, AMq vyly swQ inBwauxw qW ikqy irhw, buFypw AwieAW 
hI auh ^uS ho ky pwxI dw Gu`t BI nhIN dyNdy [9[ 

ਸੰਤਹੁ ਮਨ ਪਵਨੈ ਸੁਖੁ ਬਿਨਆ ॥ ਿਕਛੁ ਜੋਗੁ ਪਰਾਪਿਤ ਗਿਨ ਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਿਦਖਲਾਈ ਮੋਰੀ ॥ 
ਿਜਤੁ ਿਮਰਗ ਪੜਤ ਹੈ ਚੋਰ ੀ ॥ ਮੂੰਿਦ ਲੀਏ ਦਰਵਾਜੇ ॥ ਬਾਜੀਅਲੇ ਅਨਹਦ ਬਾਜੇ ॥੧॥ ਕੁੰਭ ਕਮਲੁ ਜਿਲ 
ਭਿਰਆ ॥ ਜਲੁ ਮੇਿਟਆ ਊਭਾ ਕਿਰ ਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਜਉ ਜਾਿਨਆ ਤਉ ਮਨੁ 
ਮਾਿਨਆ ॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 656} 
pdArQ:- sMqhu—hy sMq jno! mn pvnY—mn pvn ƒ, paux vrgy cMcl mn ƒ, ies mn ƒ 
jo pihlW paux vrgw cMcl sI, ies mn ƒ jo pihlW kdy ie`k QW itkdw hI nhIN sI [ jogu 
prwpiq—prwpiq jogu, hwsl krn jogw {not:- keI s`jxW ny ies dw ArQ kIqw hY—“jog 
dI pRwpqI ho geI hY” [ pr l&z ‘jogu’ dy AMq ivc (   u ) hY, ies dw ArQ “jog dI” 
nhIN ho skdw [ ijvyN ‘gur prswdu krY’, ie`Qy l&z ‘guru’ dw ArQ ‘gur dw’ nhIN ho 
skdw; hW, ‘gur pRswid’ ivc l&z ‘gur’ dw ArQ ‘gur dI’ hovygw} [ ikCu—kuJ QoVw 
bhuq [ jogu prwpiq ginAw—ieh mn hwsl krn jogw igixAw jw skdw hY, ieh mn hux 
pRBU dw imlwp hwsl krn jogw smiJAw jw skdw hY {not:- Awpxy iksy bxwey hoey i^Awl 
Anuswr kbIr jI dI bwxI ivc vrqy hoey l&z ‘jog’ ƒ hr QW ‘jog-swDn’ ivc vriqAw 
smJ lYxw TIk nhIN hY [ Sbd ivc jo l&z ijs Skl ivc vrqy hoey hn, auhnW ƒ inrp`K 
ho ky smJx dw jqn krIey [ Bgq kbIr jI Awidk inry bMdgI vwly mhWpurK nhIN sn, auh 
au~cy drjy dy kvI BI sn [ iehnW dI ‘r`bI kivqw’ shI qrIky nwl smJx leI iehnW dy 
hryk l&z ƒ ghu nwl vyK ky smJx dI loV hY} [rhwau[ 

guir—gurU ny [ morI—kmzorI [ ijqu—ijs kmzorI dI rwhIN [ imrg—kwmwidk pSU [ 
corI—cup-kIqy, Afol hI, pqw dyx qoN ibnw hI [ mUMid lIey—bMd kr id`qy hn [ drvwjy—
srIrk ieMdRy, ijnHW dI rwhIN kwmwidk ivkwr srIr au~qy h`lw krdy hn [ Anhd—ie`k-rs 
[ bwjIAly—v`jx l`g pey hn [ {not:- gurU dy ihdwieq krn qoN pihlW, ie`k qW igAwn-
ieMdRy KulHy rihMdy sn qy kwmwidk iehnW dI rwhIN AMdr lμG AwauNdy sn; dUjy AMdr mn vI 
bwhrlIAW aukswhtW leI iqAwr rihMdw sI [ hux, gurU dI shwieqw nwl igAwn-ieMdRy 
prwieAw rUp inMidAw Awidk ƒ sÍIkwr krn vloN rok ley gey hn; dUjy, pRBU dI is&iq-
swlwh rUp vwjy ieqny zor nwl v`j rhy hn ik AMdr bYTy mn ƒ bwhroN kwmwidkW dw KVwk 
suxweI hI nhIN dyNdw} [1[ 

kuMB—ihrdw-rUp GVw [ jil—ivkwr-rUp pwxI nwl [ myitAw—folH id`qw hY [ aUBw—au~cw, 
is`Dw [ jwinAw—jwx ilAw hY, pRBU nwl jwx-pCwx kr leI hY [ mwinAw—pqIj igAw hY 
[2[ 



 

ArQ:- hy sMq jno! (myry) paux (vrgy cMcl) mn ƒ (hux) suK iml igAw hY, (hux ieh mn 
pRBU dw imlwp) hwsl krn jogw QoVw bhuq smiJAw jw skdw hY [rhwau[ 

(ikauNik) siqgurU ny (mYƒ myrI auh) kmzorI ivKw id`qI hY ijs krky (kwmwidk) pSU Afol 
hI (mYƒ) Aw dbwauNdy sn; (so, mYN gurU dI imhr nwl srIr dy) drvwzy (igAwn-ieMdRy: pr 
inMdw, pr qn, pr Dn Awidk vloN) bMd kr ley hn qy (myry AMdr pRBU dI is&iq-swlwh dy) 
vwjy ie`k-rs v`jx l`g pey hn [1[ 

(myrw) ihrdw-kml rUp GVw (pihlW ivkwrW dy) pwxI nwl BirAw hoieAw sI, (hux gurU dI 
brkiq nwl mYN auh) pwxI folH id`qw hY qy (ihrdy ƒ) au~cw kr id`qw hY [ hy dws kbIr! 
(hux) AwK—mYN (pRBU nwl) jwx-pCwx kr leI hY, qy jdoN qoN ieh sWJ pweI hY, myrw mn 
(aus pRBU ivc hI) ig`J igAw hY [2[10[ 

Sbd dw Bwv:- jdoN gurU mnu`K ƒ smJw dyNdw hY ik ivkwr ikvyN h`lw Aw krdy hn, qy jdoN 
ismrn dI shwieqw nwl mnu`K auhnW h`ilAW qoN bcwau kr lYNdw hY, qW mn cMclqw vloN ht 
ky Awqmk suK ivc itk jWdw hY [10[ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ॥ ਭੂਖੇ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਯਹ ਮਾਲਾ ਅਪਨੀ ਲੀਜੈ ॥ ਹਉ ਮñਗਉ ਸੰਤਨ ਰੇਨਾ ॥ ਮੈ 
ਨਾਹੀ ਿਕਸੀ ਕਾ ਦੇਨਾ ॥੧॥ ਮਾਧੋ ਕੈ ਸੀ ਬਨੈ ਤੁਮ ਸੰਗੇ ॥ ਆ ਿਪ ਨ ਦੇਹੁ ਤ ਲੇਵਉ ਮੰਗੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਦੁਇ ਸੇਰ ਮñਗਉ ਚੂਨਾ ॥ ਪਾਉ ਘੀ ਉ ਸੰਿਗ ਲੂਨਾ ॥ ਅਧ ਸੇਰੁ ਮñਗਉ ਦਾਲੇ ॥ ਮੋ ਕਉ ਦੋਨਉ ਵਖਤ 

ਿਜਵਾਲੇ ॥੨॥ ਖਾਟ ਮñਗਉ ਚਉਪਾਈ ॥ ਿਸਰਹਾਨਾ ਅਵਰ ਤੁਲਾਈ ॥ ਊਪਰ ਕਉ ਮñਗਉ ਖੀਂਧ ਾ ॥ 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਕਰੈ ਜਨੁ ਥਂ ੀਧਾ ॥੩॥ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੀਤਾ ਲਬੋ ॥ ਇਕੁ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਮੈ ਫਬੋ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀ ਰ 
ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਤਉ ਹਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 656} 
pdArQ:- BUK—rozI mwieAw Awidk dI qWG [ BUKw—rozI mwieAw Awidk dI iqRSnw dy 
ADIn [ BUKy—rozI mwieAw Awidk dI iqRSnw dy ADIn irhW [ n kIjY—nhIN kIqI jw skdI 
[ Xh—ieh [ lIjY—ikrpw kr ky lY lau [ Xh.........lIjY—hy pRBU! ieh AwpxI mwlw mYQoN 
lY lau [ 

not:- kI Bgq kbIr jI mwlw nwl BgqI kirAw krdy sn? iblwvl rwg dy iek Sbd ivc 
BI kbIr jI dI mwlw dw izkr AwauNdw hY jdoN auhnW dI mW iglw krdI hY ik: 

“hmwrY kul kaunY rwmu kihE ] jb kI mwlw leI inpUqy qb qy suKu n BieE ]rhwau]” 

pr mwlw bwry kbIr jI dy Awpxy i^Awl qW ieauN hn:- 

(1) “kbIr myrI ismrnI rsnw aUpir rwm ]”  {slok 

(2) “mwQy iqlku hQ mwlw bwnw ] logn rwm iKlaunw jwnw ]”  {BYrau 

iehnW pRmwxW qoN ieauN zwhr huMdw hY ik kbIr jI mwlw ƒ idKlwvw smJdy sn [ jIB au~qy 



 

hr vyly rwm dw nwm itikAw rihxw—ieh auhnW dI mwlw sI [ 

pr, au~prly Sbd ivc auh Awp pRBU ƒ AwKdy hn ik AwpxI mwlw lY lau, qy iblwvl rwg 
vwly Sbd ivc auhnW dI mW iSkwieq krdI hY ik “jb kI mwlw leI inpUqy” [ 

suAwdlI g`l ieh hY ik dohIN QweIN iglw krn dy sMbMD ivc hI ‘mwlw’ dw izkr AwieAw hY 
[ kdy pRBU-ipAwr ivc Aw ky Bgq jI ny ikqy ‘mwlw’ dI g`l nhIN kIqI [ ieauN jwpdw hY 
ik iehnIN dohIN QweIN l&z ‘mwlw’ dI rwhIN iksy AYsy kMm dw izkr kIqw jw irhw hY, jo 
l&z ‘mwlw’ vrqx vwly ƒ psMd nhIN hY [ jgq ivc keI l&z qW ipAwr dw ‘ichn’ bx 
jWdy hn qy keI l&z n&rq dw [ ik®Sn jI dy aupwSk vwsqy l&z ‘bWsrI vwlw’ qy 
‘kMblI vwlw’ qW idl ƒ ipAwr dI iK`c pwauNdy hn; pr, ‘bRwhmx’ sB qoN au~cI jwq dw 
huuMidAW BI, jy ipMfW ivc iksy bMdy dy m`Qy svyry auTidAW l`g jwey qW BrmI lokW ivc ieh 
BYVw l`Cx igixAw jWdw hY [ 

{myrw iek ZrIb-ihMdU Gr ivc jnm hoieAw sI [ nwvIN jmwq ivc A`pVn qoN cwr-pMj 
mhIny pihlW mYN is`K bixAw sW [ swfy skUl dw hY~f mwstr iek vihmI ijhw s`jx sI; aus 
ƒ myrI ieh qbdIlI cMgI nwh l`gI [ pr, swrI jmwq ivc cUMik mYN iek`lw hI vzI&w lYx 
vwlw muMfw sW, ies g`l dw auhnW ƒ ilhwz sI [ AsI is`K muMfy rl ky h&qy ivc ie`k vwrI 
Sihr dy gurduAwry ivc jw ky Sbd piVHAw krdy sW, ieh g`l hY~fmwstr ƒ BwauNdI nhIN sI 
[ ie`k vwrI roikE ny, pr aus dw Asr auhnW dI mrzI dy ault hoieAw [ so, rokxoN qW ht 
gey, pr jy iksy idn mYN jmwq ivc bwkI muMifAW qoN ip`Cy jw bYTW qW auh J`t mYƒ A`gy s`d ky 
ibTw dyNdy qy kihMdy—b`s! qYƒ hor kIh kMm hY? qUM Drmswly jw ko FolkI vjw ky mwlw Pyr [ 
mYƒ FolkI vjwauxI nhIN sI AwauNdI, nwh mYƒ vjwauNidAW auhnW kdy vyiKAw sI, nwh hI myry 
pws koeI mwlw sI [ ieh l&z mwlw qy FolkI auhnW dy idl dI n&rq dw bwhrlw ivkws sI 
[ 

ieh h`f-bIqI ie`Qy ieh d`sx leI ilKI geI hY ik jdoN iksy dw vyKx-ƒ-id`sdw Dwrimk 
kMm psMd nwh Awvy, qW muhwvry dy qOr qy l&z ‘mwlw’ Awidk vriqAw jWdw hY} [ 

so, “Xh mwlw ApnI lIjY” dw ArQ hY ik mYƒ ieh auproN-id`sdw Dwrimk kMm psMd nhIN hY 
[ “BUKy.........lIjY”—jy mnu`K dI rotI vloN hI iqRSnw nhIN mu`kI qW auh pRBU dI BgqI nhIN 
kr skdw, ieh BgqI ivKwvy dI hI rih jWdI hY, qy ieh mYƒ psMd nhIN [ hau—mYN [ rynw—
crn-DUV [ iksI kw dynw—iksy dI muQwjI, iksy dy dbwau hyT hoxw [1[ 

kYsI bnY—ikvyN inB skdI hY? qum sMgy—qYQoN sMigAW, qYQoN Srm kIiqAW [ lyvau mMgy—mYN 
mMg ky lY lvWgw [rhwau[ 

cUnw—Awtw [ ijvwly—jIaUNidAW r`Ky [2[ 

Kwt—mMjI [ caupweI—cwr pwivAW vwlI, swbq [ KINDw—rzweI [ QˆØIDw—iQMDw, pRym ivc 



 

rs ky [3[ 

lbo—lwlc [ mY Pbo—mYƒ psMd hY [ jwinAw—sWJ pw leI hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qYQoN Srm kIiqAW nhIN inB skxI; so, jy qUM Awp nwh dyvyNgw, qW mYN hI mMg 
ky lY lvWgw [rhwau[ 

jy mnu`K dI rotI vloN hI iqRSnw nhIN mu`kI, qW auh pRBU dI BgqI nhIN kr skdw, iPr auh 
BgqI ivKwvy dI hI rih jWdI hY [ (pRBU! ie`k qW mYƒ rotI vloN by-i&kr kr, dUjy) mYN sMqW 
dI crn-DUV mMgdw hW, qwik mYN iksy dw muQwj nwh hovW [1[ 

mYƒ do syr Awty dI loV hY, iek pwau iGau qy kuJ lUx cwhIdw hY, mYN qYQoN A`D syr dwl mMgdw 
hW—ieh cIzw myry dohW vyilAW dI guzrwn leI kw&I hn [2[ 

swbq mMjI mMgdw hW, isrwxw qy qulweI BI [ aupr lYx leI rzweI dI loV hY—b`s! iPr 
qyrw Bgq (srIrk loVW vloN by-i&kr ho ky) qyry pRym ivc iB`j ky qyrI BgqI krygw [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy pRBU! mYN (mMgx ivc) koeI lwlc nhIN kIqw, ikauNik (auh cIzW qW 
srIrk inrbwh-mwqR hn) Asl ivc qW mYƒ qyrw nwm hI ipAwrw hY [ myrw mn (qyry nwm 
ivc) pricAw hoieAw hY, qy jdoN dw pricAw hY qdoN qoN qyry nwl myrI (fUMGI) jwx-pCwx ho 
geI hY [4[11[ 

Sbd dw Bwv:- jd qk mnu`K dw mn iqRSnw dy ADIn hY, prmwqmw dI BgqI nhIN kIqI jw 
skdI [ iqRSnw qy BgqI dw kdy joV nhIN ho skdw[ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਬ ਦੇਖਾ ਤਬ ਗਾਵਾ ॥ 
ਤਉ ਜਨ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥੧॥ ਨਾਿਦ ਸਮਾਇਲੋ ਰੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਲੇ ਦੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਿਝਿਲ 
ਿਮਿਲ ਕਾਰੁ ਿਦਸੰਤਾ ॥ ਤ ਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਬਜੰਤਾ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥ ਮੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਨੀ 
॥੨॥ ਰਤਨ ਕਮਲ ਕੋਠਰੀ ॥ ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਤਹੀ ॥ ਨੇਰੈ ਨਾਹੀ ਦੂਿਰ ॥ ਿਨਜ ਆਤਮੈ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ ਜਹ ਅਨਹਤ ਸੂਰ ਉਜਯ੍ਯ੍ਾਰਾ ॥ ਤਹ ਦੀਪਕ ਜਲੈ ਛੰਛਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਜਨੁ ਨਾਮਾ ਸਹਜ ਸਮਾਿਨਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 656-657} 
pdArQ:- dyKw—dyKW, vyKdw hW; pRBU dw dIdwr krdw hW [ gwvw—gwvW, mYN (aus dy gux) 
gwauNdw hW [ qau—qdoN [ jn—hy BweI! pwvw—mYN hwsl krdw hW [ DIrju—SWqI, 
Afolqw, itkwau [1[ 

nwid—nwd ivc, (gurU dy) Sbd ivc [ smwielo—smw igAw hY, lIn ho igAw hY [ ry—hy 
BweI! Byitly—imlw id`qw hY [ dyvw—hrI ny [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy, ijs (mn) ivc [ iJilimilkwru—ie`k-rs cMclqw, sdw cMclqw hI cMclqw [ 
idsMqw—id`sdI sI [ qh—au~Qy, aus (mn) ivc [ Anhd—ie`k-rs [ sbd bjMqw—Sbd 



 

v`j irhw hY, siqgurU dy Sbd dw pRBwv zorW ivc hY [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ joiq—
myrI ijMd, myrI Awqmw [ smwn@I—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ gur prswdI—gurU dI 
ikrpw nwl [ jwnI—jwxI hY, sWJ peI hY [2[ 

kml koTrI—(ihrdw-) kml-koTVI ivc [ rqn—(r`bI guxW dy) rqn (pey hoey sn, pr 
mYƒ pqw nhIN sI) [ qhI—ausy (ihrdy) ivc [ cmkwr—ilSk, cwnx [ inj AwqmY—myry 
Awpxy AMdr [3[ 

CMCwrw—m`Dm [ dIpk—dIvw [ qh—aus (mn) ivc (pihlW) [ jh—ij`Qy (hux) [ 
Anhq—ie`k-rs, lgwqwr [4[ 

zrUrI not:- ies Sbd dw shI ArQ smJx leI siqgurU nwnk dyv jI dw Sbd, jo soriT 
rwg ivc hI hY qy ies Sbd nwl hr qrHW dw myl KWdw hY, ies Sbd dy nwl pVHnw zrUrI hY 
[ 

soriT mhlw 1 Gru 3 pMnw 599    jw iqsu Bwvw qd hI gwvw ] qw gwvy kw Plu pwvw ] gwvy 
kw Plu hoeI ] jw Awpy dyvY soeI ]1]rhwau] mn myry gur bcnI iniD pweI ] qw qy sc mih 
rihAw smweI ]1]rhwau] gur swKI AMqir jwgI ] qw cMcl miq iqAwgI ] gur swKI kw 
aujIAwrw ] qw imitAw sgl AMDwrw ]2] gur crnI mnu lwgw ] qw jm kw mwrgu Bwgw ] BY 
ivic inrBau pwieAw ] qw shjY kY Gr AwieAw ]3] Bxiq nwnku bUJY ko bIcwrI ] iesu jg 
mih krxI swrI ] krxI kIriq hoeI ] jw Awpy imilAw soeI ]4]1]12] 

dohW SbdW ƒ rlw ky ghu nwl pVHo, iehnW ivc keI suAwdlIAW sWJIAW g`lW imldIAW hn 
[ dohW SbdW dI cwl ie`ko ijhI hY; bhuq swry l&z sWJy hn; i^Awl BI dohW SbdW ivc ie`ko 
hI hY [ hW, ijnHW i^AwlW ƒ Bgq nwmdyv jI ny fUMGy gUJ l&zW dI rwhIN ibAwn kIqw sI, 
auhnW ƒ siqgurU nwnk dyv jI ny swdw qy suK`ly l&zW ivc prgt kr id`qw hY; ijvyN, 
iJilimilkwru—cMcl miq; Anhq sbd—gur swKI kw aujIAwrw Awidk [ 

iehnW SbdW ivc iek &rk BI id`sdw hY [ ijvyN, &rId jI ny AwiKAw: 

pihlY phry PulVw Plu BI pCw rwiq ] 
jo jwgMin lhMin sy sweI kMnhu dwiq ]112] 

ies ivc &rId jI ny izAwdw zor ies g`l au~qy id`qw sI ik mnu`K AMimRq vyly zrUr au~T ky 
bMdgI kry, qwhIeyN sweIN dy dr qoN dwiq imldI hY; &rId jI ‘nwm’ dI pRwpqI ƒ pRBU dI 
b^SS hI mMndy hn, pr ie`Qy vDIk zor AMimRq vyly au~Tx au~qy hY [ mqW koeI is`K &rId jI 
dy ieSwry ƒ smJy hI nw qy Awpxy AMimRq vyly au~Tx dy au~dm au~qy mwx krn l`g pey, 
siqgurU nwnk dyv jI ny l&z ‘dwiq’ dI rwhIN ies ieSry-mwqR d`sy i^Awl ƒ cMgI qrHW 
prgt kr id`qw hY Awpxw iek Slok ies Slok dy nwl ilK ky: 

dwqI swihb sMdIAw, ikAw clY iqsu nwil ] ieik jwgMdy n lhMin, ieknw suiqAw dyie auTwil 



 

]113] m: 1 ] 

iesy qrHW, ies Sbd ivc nwmdyv jI ny ieh d`isAw hY ik siqgurU dy imlx nwl myry mn ivc 
iek suMdr qbdIlI pYdw ho geI hY [ izAwdw zor gurU dI imhr au~qy hY qy iPr mn dI 
qbdIlI au~qy [ gurU ikvyN imilAw? ieh g`l auhnW ieSwry-mwqR hI ‘rhwau’ dI quk ivc d`sI 
hY [ siqgurU nwnk dyv jI ny aus ieSwry-mwqR d`sy i^Awl ƒ cMgI qrHW KulHy l&zW ivc 
ibAwn kr id`qw hY ik ieh swrI imhr prmwqmw dI huMdI hY, qW hI gurU imldw hY [ 

pwTk s`jx muV iehnW dohW SbdW ƒ swhmxy r`K ky ghu nwl pVHn [ kI ieh g`l XkInI 
nhIN hY ik siqgurU nwnk dyv jI ny ieh Sbd Bgq nwmdyv jI dy Sbd ƒ cMgI qrHW sp`St 
krn vwsqy iliKAw hY? gurU nwnk dyv jI ny swry Bwrq ivc c`kr lwieAw sI ijs ƒ AsI 
auhnW dI ‘pihlI audwsI’ AwKdy hW; d`Kx ivc BI gey [ nwmdyv jI sUbw bMbeI dy izlw 
sqwrw dy ngr pMfrpur ivc hI bhuq smw rhy, au~Qy hI iehnW dw dyhWq hoieAw [ swrw 
Bwrq mUrqI-pUjw ivc msq sI, ikqy twvyN twvyN hI r`b dy ipAwry sn, jo ie`k Akwl dI 
bMdgI dw m`Dm ijhw dIvw jgw rhy sn [ kI ieh g`l kudrqI nhIN sI ik d`Kx ivc jw ky 
iek Awpxy hI hm-i^Awl r`bI AwSk dw vqn vyKx dI qWG gurU nwnk swihb dy mn ivc 
pYdw hovy? kI ieh g`l kudrqI nhIN sI ik aus ngr jw ky siqgurU jI ny au~QNo Bgq nwmdyv 
jI dI bwxI BI ilK ky sWB leI? ies g`l dw prq`K sbUq ieh dovyN Sbd hn, jo au~pr ilKy 
gey hn [ ieh dovyN Sbd sb`b nwl hI soriT rwg ivc drj nhIN ho gey, sb`b nwl hI dohW 
dy l&z qy i^Awl Awpo ivc nhIN iml gey [ ieh sB kuJ siqgurU nwnk dyv jI ny Awp hI 
kIqw [ Bgq nwmdyv jI dI bwxI jo gurU gRMQ swihb ivc drj hY, siqgurU nwnk dyv jI ny 
Awp hI auhnW dy vqn qoN ilAWdI qy is`K kOm vwsqy AwpxI bwxI dy nwl sWB ky r`Kx leI 
ilAWdI [ swrw Bwrq mUrqI-pUjkW nwl BirAw ipAw sI, jy Bgq nwmdyv BI mUrqI-pUj 
huMdy, qW iehnW vwsqy siqgurU jI ƒ koeI ^ws iK`c nhIN sI ho skdI [ 

ArQ:- hy BweI! mYƒ pRBU-dyv ny siqgurU imlw id`qw hY, (aus dI brkiq nwl, myrw mn) aus 
dy Sbd ivc lIn ho igAw hY [1[rhwau[ 

(hux Sbd dI brkiq dw sdkw) ijauN ijauN mYN prmwqmw dw (hr QW) dIdwr krdw hW mYN 
(Awp-muhwrw) aus dI is&iq-swlwh krdw hW qy hy BweI! myry AMdr TMF pYNdI jWdI hY [1[ 

(hy BweI!) ijs mn ivc pihlW cMclqw id`s rhI sI au~Qy hux ie`k-rs gur-Sbd dw pRBwv 
pY irhw hY, hux myrI Awqmw prmwqmw ivc iml geI hY, siqgurU dI ikrpw nwl mYN aus joiq 
ƒ pCwx ilAw hY [2[ 

myry ihrdy-kml dI koTVI ivc rqn sn (pr luky hoey sn); hux au~Qy (gurU dI imhr sdkw, 
mwno) ibjlI dI ilSk (vrgw cwnx) hY (qy auh rqn id`s pey hn); hux pRBU ikqy dUr nhIN 
jwpdw, nyVy id`sdw hY, mYƒ Awpxy AMdr hI BrpUr id`sdw hY [3[ 

ijs mn ivc hux ie`k-rs sUrj dy cwnx vrgw cwnx hY, ie`Qy pihlW (mwno) m`Dm ijhw 



 

dIvw bl irhw sI; hux gurU dI ikrpw nwl myrI aus pRBU nwl jwx-pCwx ho geI hY qy mYN dws 
nwmdyv Afol AvsQw ivc itk igAw hW [4[1[ 

not:- Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ies Sbd dy l&z “Anhd sbd” dw hvwlw dy ky AwKdy 
hn ik Bgq nwmdyv jI XogwiBAws AMdr BI ivcrdy sn ikauNik Awp jI dI rcnw ivc Xog 
AiBAws dI Jlk pYNdI hY [ pr isr& l&z ‘Anhd sbd’ qoN ieh g`l swbq nhIN ho jWdI 
[ gurU nwnk dyv jI dw AwrqI vwlw Sbd pVH ky vyKo “Anhqw sbd vwjMq ByrI” [ kI 
siqgurU jI ƒ Xog-A`iBAwsI AwK idEgy? 

Bgq jI ny iqMn vwrI sw& l&zW ivc AwiKAw hY ik mYN ieh lInqw siqgurU dI imhr nwl 
hwsl kIqI hY [ ‘rhwau’ ivc hI AwKdy hn ik mYƒ pRBU ny gurU imlwieAw hY [ iPr do vwrI 
hor AwKdy hn: 

joqI joq smwn@I ] mY gur prswdI jwnI ] 
Aqy 
gur prswdI jwinAw ] jn nwmw shij smwinAw ] 

ieh s`cweI lukweI nhIN jw skdI [ 

ਘਰੁ ੪ ਸੋਰਿਠ ॥ ਪਾੜ ਪੜੋਸਿਣ ਪੂਿਛ ਲੇ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਿਹ ਛਾਿਨ ਛਵਾਈ ਹੋ ॥ ਤੋ ਪਿਹ ਦੁਗਣੀ ਮਜੂਰੀ 
ਦੈਹਉ ਮੋ ਕਉ ਬੇਢੀ ਦੇਹੁ ਬਤਾਈ ਹੋ ॥੧॥ ਰੀ ਬਾ ਈ ਬੇਢੀ ਦੇਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਦੇਖੁ ਬੇਢੀ ਰ ਿ ਹਓ ਸਮਾ ਈ 
॥ ਹਮਾਰੈ ਬੇਢੀ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਢੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਜੂਰੀ ਮñਗੈ ਜ ਉ ਕੋਊ ਛਾਿਨ ਛਵਾਵੈ ਹੋ ॥ 
ਲੋਗ ਕੁਟੰਬ ਸਭਹੁ ਤੇ ਤੋਰੈ ਤਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ ॥੨॥ ਐ ਸੋ ਬੇਢੀ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਤਰ 
ਸਭ ਠñਈ ਹੋ ॥ ਗੂੰ ਗੈ ਮਹਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਪੂਛੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹੋ ॥੩॥ ਬੇਢੀ ਕੇ ਗੁਣ ਸੁਿਨ ਰ ੀ 
ਬਾਈ ਜਲਿਧ ਬñਿਧ ਧਰ੍ੂ ਥਾਿਪਓ ਹੋ ॥ ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸੀਅ ਬਹੋਰੀ ਲੰਕ ਭਭੀਖਣ ਆਿਪਓ ਹੋ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 657} 
pdArQ:- pwV—pwr dI, nwl dI [ pVosix—guAWFx ny [ pUiC ly—pu`iCAw [ nwmw—hy 
nwmdyv! kw pih—iks pwsoN? Cwin—CMq, CprI, ku`lI [ CvweI—bxvweI hY [ qo pih—qyry 
nwloN [ dY hau—mYN dy idAWgI [ byFI—qrKwx [ dyhu bqweI—d`s dyh [1[ 

rI bweI—hy BYx! {not:- l&z ‘rI’ iesqRI ilMg hY Aqy ‘ry’ puilMg hY; ij`Qy, ‘ry loeI’ 
AwieAw hY au~Qy l&z ‘loeI’ puilMg hY [} dynu n jweI—id`qw nhIN jw skdw [ pRwx 
ADwrw—pRwxW dw Awsrw [rhwau[ 

sBhu qy—sBnW nwloN [ qorY—qoV dyvy [ qau—qW [ Awpn—Awpxy Awp [2[ 

brin n swkau—mYN ibAwn nhIN kr skdw [ AMqr—AMdr [ TWeI—QWeI [ gUMgY—guMgy ny [ 
pUCy—pu`iCAW [3[ 



 

jliD—smuMdr [ bWiD—(pul) bMnH ky [ QwipE—At`l kr id`qw [ sIA—sIqw [ bhorI—
(rwvx qoN) moV ilAWdI [ AwipE—Apxw id`qw, mwlk bxw id`qw [4[ 

ArQ:- nwl dI guAWFx ny pu`iCAw—hy nwmy! qUM AwpxI CMn iks pwsoN bxvweI hY? mYƒ aus 
qrKwx dI d`s pw, mYN qyry nwloN dUxI mjUrI dy idAWgI [1[ 

hy BYx! aus qrKwx dI (ies qrHW) d`s nhIN pweI jw skdI; vyK, auh qrKwx hr QW mOjUd hY 
qy auh myrI ijMd dw Awsrw hY [1[rhwau[ 

(hy BYx!) jy koeI mnu`K (aus qrKwx pwsoN) CMn bxvwey qW auh qrKwx pRIq (dI) mjUrI 
mMgdw hY; (pRIq BI AijhI hovy ik lokW nwloN, prvwr nwloN, sBnW nwloN, moh qoV ley; qW auh 
qrKwx Awpxy Awp Aw jWdw hY) [2[ 

(ijvyN) jy koeI guMgw bVw suAwdlw pdwrQ Kwey qW pu`iCAW (aus pwsoN aus dw suAwd) d`isAw 
nhIN jw skdw; iqvyN mYN (aus) AYsy qrKwx dw srUp ibAwn nhIN kr skdw, (auN\) auh sBnW 
ivc hY, auh sB QweIN hY [3[ 

hy BYx! aus qrKwx dy (kuJ QoVy ijhy) gux sux lY—aus ny DR¨ ƒ At`l pdvI id`qI, aus ny 
smuMdr (qy pul) b`Dw, nwmdyv dy (aus qrKwx) ny (lokW qoN) sIqw moV ky ilAWdI qy BBIKx 
ƒ lμkw dw mwlk bxw id`qw [4[2[ 

not:- ieh g`l jgq ivc Awm vyKx ivc AwauNdI hY ik inry pYsy lY ky kMm krn vwilAW 
nwloN auh mnu`K vDIk iK`c qy SOk nwl kMm krdy hn jo ipAwr dI lgn nwl krdy hn [ sMn 
1922-23 ivc sRI drbwr swihb dy srovr dI jo kwr-syvw pRym-Awsry sony dy cUVy vwlIAW 
bIbIAW ny idnW ivc hI isry cwVH id`qI sI, auh mjUrI lY ky kMm krn vwly moty qkVy mnu`K 
mhIinAW ivc BI nw mukwauNdy [ 

nwmdyv jI mwieAw vloN qW grIb sn, pr pRBU-ipAwr ivc rMgy hoey sn [ iek vwrI auhnW 
dw Gr Fih igAw, Bgq nwl r`bI ipAwr dI sWJ r`Kx vwly iksy ipAwr-ihrdy vwly ny Aw ky 
bVI rIJ nwl auh Gr muV bxw id`qw [ ij`Qy pRym hY au~Qy r`b Awp hY [ sqsMgI jo iek dUjy 
dw kMm krdy hn, pRym dy iK`cy hoey krdy hn, pRym-dy-somy pRBU dy pRyry hoey krdy hn, auhnW 
pRymI jIaUiVAW ivc pRBU Awp bYTw auh kMm krdw hY [ so, ieh kudrqI g`l hY ik auh kMm 
hornW lokW dy kMmW nwloN vDIk cMgw qy sohxw bxy [ nwmdyv jI dI guAWFx dy mn ivc BI 
rIJ AweI aus qrKwx dw pqw lYx leI, ijs ny nwmdyv dw koTw bxwieAw sI [ 

not:- Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ny ies Sbd dI A^IrlI quk dw hvwlw dy ky iliKAw hY ik 
Bgq nwmdyv jI iksy smy sRI rwm cMdr jI dy aupwSk sn [ pr ies qoN pihlI quk ivroDI 
s`jx ny pVHI nhIN jwpdI, ijs ivc ‘DR¨ QwipE ho’ iliKAw hoieAw hY [ DR¨ Bgq sRI rwm 
cMdr jI qoN pihly jug ivc ho cukw sI [ ijs ‘byFI’ dy gux nwmdyv jI pVosx ƒ d`s rhy 
hn ‘rhwau’ dIAW qukW ivc, aus bwry AwKdy hn “byFI rihE smweI” [ so nwmdyv jI 



 

srb ivAwpk dy aupwSk sn [ 

ਸੋਰਿਠ ਘਰੁ ੩ ॥ ਅ ਣਮ ਿੜਆ ਮੰਦਲੁ ਬਾਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਵਣ ਘਨ ਹਰੁ ਗਾਜੈ ॥ ਬਾਦਲ ਿਬਨੁ ਬਰਖਾ ਹੋਈ 
॥ ਜਉ ਤਤੁ ਿਬਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਮੋ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ਿਜਹ ਿਮਿਲਐ ਦੇਹ ਸੁਦੇਹੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਲ ਪਾਰਸ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇਆ ॥ ਮੁਖ ਮਨਸਾ ਰਤਨੁ ਪਰੋਇਆ ॥ ਿਨਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਭਰ੍ਮੁ 
ਭਾਗਾ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਛੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਗਾ ॥੨॥ ਜਲ ਭੀਤਿਰ ਕੁੰਭ ਸਮਾਿਨਆ ॥ ਸਭ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਕਿਰ 
ਜਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹੈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਜਨ ਨਾਮੈ ਤਤੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 657} 
pdArQ:- mMdlu—Fol [ bwjY—v`sdw hY [ ibnu swvx—swvx dw mhInw Awaux qoN ibnw hI, 
hr vyly [ Gnhru—b`dl [ gwjY—g`jdw hY [ jau—jdoN [ koeI—koeI mnu`K [1[ 

mo kau—mYƒ [ snyhI—ipAwrw [ ijh imilAY—ijs (rwm) dy imlx nwl [ dyh—srIr [ 
sudyhI—sohxI kwieAW [1[rhwau[ 

imil—iml ky, Coh ky [ kMcnu—sonw [ mnsw—mUMh ivc qy i^AwlW ivc, (Bwv, bcnW ivc 
qy i^AwlW ivc) [ inj Bwau—AwpixAW vwlw ipAwr [ BRmu—BulyKw (ik ikqy koeI Eprw BI 
hY) [ gur pUCy—gurU dI is`iKAw lY ky [ pqIAwgw—pqIj igAw hY, qs`lI ho geI hY [2[ 

BIqir—AMdr, ivc [ kuMB—pwxI dw GVw, jIvwqmw [ sB—hr QW [ gur cyly mnu—gurU dw 
qy cyly dw mn [ nwmY—nwmdyv ny [3[ 

ArQ:- mYƒ ipAwrw rwm iml ipAw hY, ijs dy imlx dI brkiq nwl myrw srIr BI cmk 
ipAw hY [1[rhwau[ 

ijhVw BI koeI mnu`K ies AslIAq ƒ ivcwrdw hY (Bwv, ijs dy BI AMdr ieh myl-AvsQw 
vwprdI hY, aus dy AMdr) Fol v`jx l`g pYNdw hY (pr auh Fol K`l nwl) miVHAw hoieAw nhIN 
huMdw, (aus dy mn ivc) b`dl g`jx l`g pYNdw hY, pr auh b`dl swvx mhIny dI aufIk nhIN 
krdw (Bwv, hr vyly g`jdw hY), aus dy AMdr b`dlW qoN ibnw hI mINh pYx l`g jWdw hY (b`dl 
qW kdy Awey qy kdy cly gey, au~Qy hr vyly hI nwm dI vrKw huMdI hY) [1[ 

not:- ijvyN ikqy Fol v`ijAW in`ky-moty hor KVwk suxweI nhIN dyNdy, iqvyN ijs mnu`K dy AMdr 
rwm-nwm dw Fol v`jdw hY nwm dw pRBwv pYNdw hY, au~Qy mwiek ivkwrW dw Sor nhIN suxINdw; 
au~Qy hr vyly nwm dw b`dl g`jdw hY, qy mn-mor pYlW pwauNdw hY; auQy hr vyly nwm dI vrKw 
nwl TMF peI rihMdI hY 

siqgurU dI is`iKAw lY ky myrw mn ies qrHW pqIj igAw hY (qy suA`C ho igAw hY) ijvyN pwrs 
nwl Coh ky (lohw) sonw bx jWdw hY, hux myry bcnW ivc qy i^AwlW ivc nwm-rqn hI proqw 
igAw hY, (pRBU nwl hux) myrw AwpixAW vwlw ipAwr pY igAw hY, (ieh) BulyKw rih hI nhIN 
igAw (ik ikqy koeI Eprw BI hY) [2[ 



 

(ijvyN smuMdr dy) pwxI ivc GVy dw pwxI iml jWdw hY (qy AwpxI v`KrI hsqI imtw lYNdw hY), 
mYƒ BI hux hr QW rwm hI rwm id`sdw hY (myrI AwpxI Apx`q rhI hI nhIN); Awpxy siqgurU 
nwl myrw mn iek-imk ho igAw hY qy mYN dws nwmy ny (jgq dy) Asly prmwqmw nwl (p`kI) 
sWJ pw leI hY [3[3[ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਹੀ 
ਅਬ ਤੂਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ ॥ ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸੇ ਲਹਿਰ ਮਇ ਓਦਿਧ ਜਲ ਕੇਵਲ ਜਲ ਮñਹੀ ॥੧॥ ਮਾਧਵੇ 
ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਭਰ੍ਮੁ ਐਸਾ ॥ ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਤੈਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਰਪਿਤ ਏਕੁ ਿਸੰਘਾਸਿਨ 
ਸੋਇਆ ਸੁਪ ਨੇ ਭਇਆ ਿਭਖਾਰੀ ॥ ਅਛਤ ਰਾਜ ਿਬਛੁਰਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ 
ਰਾਜ ਭੁਇਅੰਗ ਪਰ੍ਸੰਗ ਜੈਸੇ ਹਿਹ ਅਬ ਕਛੁ ਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ ॥ ਅਿਨਕ ਕਟ ਕ ਜੈਸੇ ਭੂਿਲ ਪਰੇ ਅਬ 
ਕਹਤੇ ਕਹਨੁ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ ਸਰ ਬੇ ਏਕੁ ਅਨੇਕੈ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਘਟ ਭਗਵੈ ਸੋ ਈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ 
ਹਾਥ ਪੈ ਨੇਰੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 657-658} 
pdArQ:- jb—ijqnw icr [ hm—AsI, haumY, Awpw-Bwv [ hoqy—huMdy hW [ mY—myrI 
Apx`q, haumY [ Anl—{Skt. Ainl} hvw [ Anl Agm—BwrI hnyrI (dy kwrn) [ lhir 
mie—lhir mX, lhir mY, {sMM: mX—ijs l&z dy A^Ir ivc l&z ‘mX’ vriqAw jwey, 
aus dy Arb ivc ‘bhulqw’ dw i^Awl vDwieAw jWdw hY, ijvyN dieAw mX—dieAw nwl 
BrpUr} lhrW nwl BrpUr [ EdiD—{Skt. audiD, adiD} smuMdr [1[ 

mwDvy—hy mwDo! (not:- l&z ‘mwDo’ Bgq rivdws jI dw ^ws ipAwrw l&z hY, bhuqI vwrI 
prmwqmw vwsqy iehI l&z vrqdy hn, sMsik®q Dwrimk pusqkW ivc ieh nwm ik®Sn jI dw 
hY [ jy rivdws jI sRI rwm cMd jI dy aupwSk huMdy, qW ieh l&z auh nwh vrqdy) [ ikAw 
khIAY—kIh AwKIey? ikhw nhIN jw skdw [ BRmu—BulyKw [ mwnIAY—mMinAw jw irhw hY, 
i^Awl bxwieAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

nripq—rwjw [ isMGwsin—q^q au~qy [ iBKwrI—mMgqw [ ACq—huMidAW suMidAW [ giq—
hwlq [2[ 

rwj—r`jU, r`sI [ BuieAMg—s`p [ pRsMg—vwrqw, g`l [ mrmu—Byq, rwz [ ktk—kVy [ 
khqy—AwKidAW [3[ 

srby—swirAW ivc [ AnykY—Anyk-rUp ho ky [ BougvY—{not:- A`Kr ‘B’ dy nwl do lgW 
hn  (  o) qy (   u ) [ Asl l&z hY ‘BogvY’ pr ieQy pVHnw hY ‘BugvY’} Bog irhw hY, mOjUd 
hY [ pY—qoN [ shjy—suqy hI, aus dI rzw ivc [4[ 

ArQ:- (hy mwDo!) ijqnw icr AsW jIvW dy AMdr haumY rihMdI hY, auqnw icr qUM (Aswfy 
AMdr) prgt nhIN huMdw, pr jdoN qUM pRq`K huMdw hYN qdoN AswfI ‘mYN’ dUr ho jWdI hY; (ies 
‘mYN’ dy htx nwl ieh smJ Aw jWdI hY ik) ijvyN bVw qU&wn AwieAW smuMdr lihrW nwl 



 

nkw-nk Br jWdw hY, pr Asl ivc auh (lihrW smuMdr dy) pwxI ivc pwxI hI hY (iqvyN ieh 
swry jIAw jMq qyrw Awpxw hI ivkws hY) [1[ 

hy mwDo! AsW jIvW ƒ kuJ Aijhw BulyKw ipAw hoieAw hY ik ieh ibAwn nhIN kIqw jw skdw 
[ AsI jo mMnI bYTy hW (ik jgq qyry nwloN koeI v`KrI hsqI hY), auh TIk nhIN hY 
[1[rhwau[ 

(ijvyN) koeI rwjw Awpxy q^q auqy sON jwey, qy, su&ny ivc mMgqw bx jwey, rwj huMidAW 
suMidAW auh (supny ivc rwj qoN) ivCV ky du`KI huMdw hY, iqvyN hI (hy mwDo! qYQoN ivCuV ky) 
Aswfw jIvW dw hwl ho irhw hY [2[ 

ijvyN r`sI qy s`p dw idRStWq hY, ijvyN (sony qoN bxy hoey) AnykW kVy vyK ky BulyKw pY jwey (ik 
sonw hI keI iksm dw huMdw hY, iqvyN Aswƒ BulyKw bixAw ipAw hY ik ieh jgq qYQoN v`Krw 
hY), pr qUM mYƒ hux kuJ kuJ Byq jxw id`qw hY [ hux auh purwxI ivqkry vwlI g`l mYQoN AwKI 
nhIN jWdI (Bwv, hux mYN ieh nhIN AwKdw ik jgq qYQoN v`KrI hsqI hY) [3[ 

(hux qW) rivdws AwKdw hY ik auh pRBU-Ksm AnykW rUp bxw ky swirAW ivc ie`k Awp hI 
hY, sB GtW ivc Awp hI bYTw jgq dy rMg mwx irhw hY [ (dUr nhIN) myry h`Q qoN BI nyVy hY, 
jo kuJ (jgq ivc) vrq irhw hY, ausy dI rzw ivc ho irhw hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw srb-ivAwpk hY [ pr jIv AwpxI ‘hauN’ dy Gyry ivc rih ky 
jgq ƒ aus qoN v`KrI hsqI smJdw hY [ ijqnw icr ‘hauN’ hY, auqnw icr ivqkry hn [ 

ਜਉ ਹਮ ਬñਧੇ ਮੋਹ ਫਾਸ ਹਮ ਪਰ੍ੇਮ ਬਧਿਨ ਤੁਮ ਬਾਧੇ ॥ ਅਪਨੇ ਛੂਟਨ ਕੋ ਜ ਤਨ ੁ ਕਰਹੁ ਹਮ ਛੂਟੇ ਤੁ ਮ 
ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ ਮਾਧਵੇ ਜਾਨਤ ਹਹੁ ਜੈਸੀ ਤੈਸੀ ॥ ਅਬ ਕਹਾ ਕਰਹੁਗੇ ਐਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੀਨੁ 

ਪਕਿਰ ਫñਿਕਓ ਅਰੁ ਕਾਿਟਓ ਰñਿਧ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨੀ ॥ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਿਰ ਭੋਜ ਨੁ ਕੀਨੋ ਤਊ ਨ ਿਬਸਿਰਓ 
ਪਾਨੀ ॥੨॥ ਆਪਨ ਬਾਪੈ ਨਾਹੀ ਿਕਸੀ ਕੋ ਭਾਵਨ ਕੋ ਹਿਰ ਰਾਜਾ ॥ ਮੋਹ ਪਟਲ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਬਆ ਿਪਓ 
ਭਗਤ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪਾ ॥੩॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਭਗਿ ਤ ਇਕ ਬਾ ਢੀ ਅਬ ਇ ਹ ਕਾ ਿਸਉ ਕਹੀਐ ॥ ਜਾ 
ਕਾਰਿਨ ਹਮ ਤੁਮ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਦੁਖੁ ਅਜਹੂ ਸਹੀਐ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 658} 
pdArQ:- bWDy—b`Jy hoey hW [ Pws—PwhI [ bDin—r`sI nwl [ qum—qYƒ [ ko—dw [1[ 

jwnq hhu—qusI jwxdy ho [ jYsI—ijho ijhI (BgqW dI pRIq hY qyry nwl) [ AYsI—AijhI 
pRIq dy huMidAW [ khw krhugy—kIh kryNgw? ies qoN ibnw hor kIh kryNgw? (Bwv, qUM zrUr 
Awpxy BgqW ƒ moh qoN bcweI r`KyNgw) [1[rhwau[ 

mInu—m`CI [ pkir—PV ky [ PWikE—PwVI PwVI kr id`qI [ rWiD kIE—irMnH leI [ bhu 
bwnI—keI qrIikAW nwl [ KMf—totw [ qaU—qW BI [2[ 

bwpY—ipau dI (mlkIAq) [ Bwvn ko—pRym dw (b`Dw hoieAw) [ rwjw—jgq dw mwlk 



 

(not:- Bgq rivdws jI AwpxI bwxI ivc prmwqmw dy nwvW dy nwl l&z ‘rwjw’ BI bhuq 
vwrI vrqdy hn; hryk kvI dw Awpo Awpxw suBwv huMdw hY ik koeI ^ws l&z muV muV vrqxw 
auhnW ƒ ipAwrw l`gdw hY) [ ptl—prdw [ ibAwipE—CwieAw hoieAw hY [ sMqwp—(moh 
dw) klyS [3[ 

Bgiq iek—ie`k pRBU dI BgqI [ bwFI—vDweI hY, idRVH kIqI hY [ Ab...khIAY—hux iksy 
nwl ieh g`l krn dI loV hI nhIN rhI [ jw kwrin—ijs (moh qoN bcx) dI ^wqr [ 
AjhU—hux q`k [4[ 

ArQ:- hy mwDo! qyry Bgq ijho ijhw ipAwr qyry nwl krdy hn auh qYQoN luikAw nhIN rih 
skdw (qUM auh cMgI qrHW jwxdw hYN), AijhI pRIiq dy huMidAW qUM zrUr auhnW ƒ moh qoN bcweI 
r`Kdw hYN [1[rhwau[ 

(so, hy mwDo!) jy AsI moh dI PwhI ivc b`Jy hoey sW, qW AsW qYƒ Awpxy ipAwr dI r`sI nwl 
bMnH ilAw hY [ AsI qW (aus moh dI PwhI ivcoN) qYƒ ismr ky inkl Awey hW, qUM Aswfy 
ipAwr dy jkV ivcoN ikvyN inklyNgw? [ 

(Aswfw qyry nwl ipAwr BI auh hY jo m`CI ƒ pwxI nwl huMdw hY, AsW mr ky BI qyrI Xwd 
nhIN C`fxI) m`CI (pwxI ivcoN) PV ky PWkW kr dyeIey, toty kr dyeIey qy keI qrHW irMnH 
leIey, iPr rqw rqw kr ky Kw leIey, iPr BI aus m`CI ƒ pwxI nhIN Bu`ldw (ijs Kwx vwly 
dy pyt ivc jWdI hY aus ƒ BI pwxI dI ipAws lgw dyNdI hY) [2[ 

jgq dw mwlk hrI iksy dy ipau dI (j`dI mlkIAq) nhIN hY, auh qW pRym dw b`Jw hoieAw hY 
[ (ies pRym qoN vWijAw hoieAw swrw jgq) moh dy prdy ivc PisAw ipAw hY, pr (pRBU nwl 
pRym krn vwly) BgqW ƒ (ies moh dw) koeI klyS nhIN huMdw [3[ 

rivdws AwKdw hY—(hy mwDo!) mYN iek qyrI BgqI (Awpxy ihrdy ivc) ieqnI idRVH kIqI hY ik 
mYƒ hux iksy nwl ieh iglw krn dI loV hI nhIN rih geI ju ijs moh qoN bcx leI mYN qyrw 
ismrn kr irhw sW, aus moh dw du`K mYƒ hux qk shwrnw pY irhw hY (Bwv, aus moh dw qW 
hux myry AMdr nwm inSwn hI nhIN rih igAw) [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dy moh dI PwhI ƒ qoVn dw ieko iek qrIkw hY—pRBU-crnW ivc 
ipAwr [ 

ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਪੁੰਨ ਫਲ ਪਾਇਓ ਿਬਰਥਾ ਜਾਤ ਅਿਬਬੇਕੈ ॥ ਰਾਜੇ ਇੰਦਰ੍ ਸਮਸਿ ਰ ਿਗਰ੍ਹ ਆਸਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਕਹ ਹੁ ਿਕਹ ਲੇਖੈ ॥੧॥ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੋ ਰਸੁ ॥ ਿਜਹ ਰ ਸ ਅਨ ਰਸ ਬੀਸਿਰ ਜਾਹੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਿਨ ਅਜਾਨ ਭਏ ਹਮ ਬਾਵਰ ਸੋਚ ਅਸੋਚ ਿਦਵਸ ਜਾਹੀ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਸਬਲ ਿਨਬਲ 
ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਪਰਮਾਰਥ ਪਰਵੇਸ ਨਹੀ ॥੨॥ ਕਹੀਅਤ ਆਨ ਅਚਰੀਅਤ ਅਨ ਕਛੁ ਸਮਝ ਨ ਪਰੈ ਅਪਰ 



 

ਮਾਇਆ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਿਤ ਪਰਹਿਰ ਕੋਪੁ ਕਰਹੁ ਜੀਅ ਦ ਇਆ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
658} 
pdArQ:- dulB—dur-l`B, ijs dw imlxw bhuq hI AOKw hY [ puMn—Bly kMm [ jwq—jw 
irhw hY [ AibbykY—ivcwr-hIxqw dy kwrn, AM\wx-puxy ivc [ smsir—vrgy, dy brwbr [ 
ikh lyKY—iks kMm Awey? iksy ArQ nhIN [1[ 

rwjw—jgq dw mwlk [ rsu—(imlwp dw) Awnμd [ ijh rs—ijs rs dI brkq nwl [ 
An rs—hor csky [1[rhwau[ 

jwin—jwx bu`J ky, jwxdy bu`Jdy hoey [ Ajwn—AM\wx [ bwvr—pwgl [ soc Asoc—cMgIAW 
mMdIAW socW [ idvs—aumr dy idn [ jwhI—guzr rhy hn [ ieMdRI—kwm-vwSnw [ sbl—
s+bl, blvwn [ inbl—inrbl, kmzor [ ibbyk buiD—prKx dI Akl [ prmwrQ—
prm+ArQ, sB qoN v`fI loV [ prvys—d^l [2[ 

Awn—ku`J hor [ AcrIAq—kmweIdw hY [ An kCu—kuJ hor [ Apr—Apwr, blI [ 
audws—auprwm, AwsW qoN bicAw hoieAw [ prhir—C`f ky, dUr kr ky [ kopu—gu`sw [ 
jIA—ijMd auqy [3[ 

ArQ:- (AsW mwieAw-DwrI jIvW ny) jgq-pRBU prmwqmw dy nwm dy aus Awnμd ƒ nhIN kdy 
ivcwirAw, ijs Awnμd dI brkiq nwl (mwieAw dy) hor swry csky dUr ho jWdy hn 
[1[rhwau[ 

ieh mnu`Kw jnm bVI muSikl nwl imldw hY, (ipCly kIqy) Bly kMMmW dy Pl vjoN Aswƒ iml 
igAw, pr Aswfy AM\wxpuxy ivc ieh ivArQ hI jw irhw hY; (AsW kdy soicAw hI nhIN ik) 
jy pRBU dI bMdgI qoN vWjy rhy qW (dyviqAW dy) rwjy ieMdr dy surg vrgy BI mihl mwVIAW iksy 
kMm nhIN hn [1[ 

(hy pRBU!) jwxdy bu`Jdy hoey BI AsI kmly qy mUrK bxy hoey hW, AswfI aumr dy idhwVy 
(mwieAw dIAW hI) cMgIAW mMdIAW ivcwrW ivc guzr rhy hn, AswfI kwm-vwSnw vD rhI 
hY, ivcwr-SkqI Gt rhI hY, ies g`l dI Aswƒ kdy soc hI nhIN PurI ik AswfI sB qoN v`fI 
loV kIh hY [2[ 

AsI AwKdy hor hW qy krdy kuJ hor hW, mwieAw ieqnI blvwn ho rhI hY ik Aswƒ (AwpxI 
mUrKqw dI) smJ hI nhIN pYNdI [ (hy pRBU!) qyrw dws rivdws AwKdw hY—mYN hux ies 
(mUrK-puxy) qoN auprwm ho igAw hW, (myry AM\wxpuxy qy) gu`sw nwh krnw qy myrI Awqmw auqy 
imhr krnI [3[3[ 

Bwv:- mwieAw dw moh mnu`K ƒ Asl inSwny qoN fyg dyNdw hY [ 



 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸੁਰਤਰ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਕਾਮਧੇਨੁ ਬਿਸ ਜਾ ਕੇ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦ ਸਾ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨ ਜਪਿਹ ਰਸਨਾ ॥ ਅਵਰ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਦ ਿਬਿਧ ਚਉਤੀਸ ਅ ਖ ਰ ਮñਹੀ ॥ ਿਬਆਸ ਿਬਚਾਿਰ ਕਿਹ ਓ 
ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ ਫ ੁ ਿ ਨ ਬਡੈ ਭਾਿਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਰਦੈ ਧਿਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 658} 
pdArQ:- surqr—surg dy ru`K, ieh igxqI ivc pMj hn—mMdwr, pwirjwiq, sMqwn, klp 
ru`K, hircMdn [ 

(pzcYqy dyvqrvo mzdwr: pwirjwqk: [ 
szqwn: kÑpvã˜Óc puzis vw hirczdnm` [) 

icMqwmin—auh mxI ijs pwsoN mn dI hryk icqvnI pUrI ho jWdI mMnI jWdI hY [ kwmDynu—
{kwm—vwSnw [ Dynu—gW} hryk vwSnw pUrI krn vwlI gW (surg ivc rihMdI mMnI jWdI hY) 
[ bis—v`s ivc [ jw ky—ijs prmwqmw dy [ cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ 
Ast dsw—{8+10} ATwrW [ nv iniD—kubyr dyvqy dy nO ^zwny [ kr ql—h`QW dIAW 
qlIAW au~qy [1[ 

rsnw—jIB nwl [ bcn rcnw—PokIAW g`lW [ iqAwig—iqAwg ky [1[rhwau[ 

nwnw—keI iksm dy [ iKAwn—pRsMg {Skt. AwrÊXwn} [ byd ibiD—vydW ivc d`sIAW 
Dwrimk ivDIAW [ cauqIs AKr—{A e a s=4, pMj vrg, k-vrg Awidk=25, X r v l 
h=5, ku`l joV =34 [ not:- Asl ‘hRsÍ’ isr& 3 hn, ‘a, A, e’, bwkI dy iehnW qoN hI 
bxy hn lgW mwqRW lw ky} [ cauqIs AKr mWhI—34 A`KrW ivc hI, inrI vwk rcnw, 
inrIAW g`lW jo Awqmk jIvn qoN hyTW hn [ prmwrQu—prm+ArQ, sB qoN au~cI g`l [ 
sir—brwbr [2[ 

shj smwiD—mn dw pUrn itkwau [ shj—Awqmk Afolqw [ aupwiD—klyS [ Puin—iPr, 
muV [ bfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ kih—khy, AwKdw hY [ irdY—ihrdy ivc [ BwgI—
dUr ho jWdy hn [3[ 

ArQ:- (hy pMifq!) jo pRBU suKW dw smuMdr hY, ijs pRBU dy v`s ivc surg dy pMjy ru`K, 
icMqwmix qy kwmDyn hn, Drm ArQ kwm moK cwry pdwrQ, ATwrW is`DIAW qy nO inDIAW ieh 
sB ausy dy h`QW dIAW qlIAW au~qy hn [1[ 

(hy pMifq!) qUM hor swrIAW PokIAW g`lW C`f ky (AwpxI) jIB nwl sdw iek prmwqmw dw 
nwm ikauN nhIN ismrdw? [1[rhwau[ 

(hy pMifq!) purwxW dy Anyk iksmW dy pRsMg, vydW dIAW d`sIAW hoeIAW ivDIAW, ieh sB 
vwk-rcnw hI hn (AnuBvI igAwn nhIN jo pRBU dy crnW ivc juiVAW ihrdy ivc pYdw huMdw hY) 



 

[ (hy pMifq! vydW dy KojI) ivAws (irSI) ny soc ivcwr ky iehI Drm-q`q d`isAw hY ik 
(iehnW pusqkW dy pwT Awidk) prmwqmw dy nwm dw ismrn krn dI brwbrI nhIN kr skdy 
[ (iPr, qUM ikauN nwm nhIN ismrdw?) [2[ 

rivdws AwKdw hY—v`fI iksmq nwl ijs mnu`K dI suriq pRBU-crnW ivc juVdI hY aus dw 
mn Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [ koeI ivkwr aus ivc nhIN au~Tdw, auh mnu`K 
Awpxy ihrdy ivc cwnx pRwpq krdw hY, qy, jnm mrn (Bwv, swrI aumr) dy aus dy fr nws 
ho jWdy hn [3[4[ 

Bwv:- sB pdwrQW dw dwqw pRBU Awp hY [ aus dw ismrn kro, koeI Bu`K nhIN rih jwiegI [ 

ਜਉ ਤੁਮ ਿਗਿਰਵਰ ਤਉ ਹਮ ਮੋਰਾ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਚੰਦ ਤਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕੋ ਰਾ ॥੧॥ ਮਾਧਵੇ ਤੁਮ ਨ 
ਤੋਰਹੁ ਤਉ ਹ ਮ ਨਹੀ ਤੋਰਿ ਹ ॥ ਤੁਮ ਿ ਸ ਉ ਤੋਿਰ ਕਵ ਨ ਿਸਉ ਜੋਰਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਦੀਵਰਾ 
ਤਉ ਹਮ ਬਾਤੀ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਤੀਰਥ ਤਉ ਹਮ ਜਾਤੀ ॥੨॥ ਸਾਚੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹ ਮ ਤੁਮ ਿਸਉ ਜੋਰੀ ॥ ਤੁਮ 
ਿਸਉ ਜੋਿਰ ਅਵਰ ਸੰਿ ਗ ਤੋਰੀ ॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਜਾ ਉ ਤਹਾ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ ਤੁ ਮ ਸੋ ਠਾ ਕੁਰੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਵਾ 
॥੪॥ ਤੁਮਰੇ ਭਜਨ ਕਟਿ ਹ ਜਮ ਫñਸਾ ॥ ਭਗਿ ਤ ਹੇਤ ਗਾਵੈ ਰਿਵਦਾਸਾ ॥੫॥੫॥ {ਪੰਨਾ 658-659} 
pdArQ:- jau—jy [ igir—phwV [ igirvr—sohxw phwV [ qau—qW [ Bey hY—bxWgw 
[1[ 

n qorhu—nwh qoV [ hm nhI qorih—AsI nhIN qoVWgy, mYN nhIN qoVWgw [ qoir—qoV ky [ 
isau—nwloN [1[rhwau[ 

dIvrw—sohxw ijhw dIvw [ bwqI—v`tI [ jwqI—jwqRI [2[ 

Avr sMig—hornW nwloN [3[ 

jh jh—ij`Qy ij`Qy [ qum so—qyry vrgw [ Twkuru—mwlk [ dyvw—hy dyv! [4[ 

ktih—k`ty jWdy hn [ PWsw—Pwhy [ Bgiq hyiq—BgqI hwsl krn leI [5[ 

ArQ:- hy mwDo! jy qUM (myry nwloN) ipAwr nwh qoVyN, qW mYN BI nhIN qoVWgw; ikauNik qyry nwloN 
qoV ky mYN hor iks nwl joV skdw hW? (hor koeI, hy mwDo! qyry vrgw hY hI nhIN) 
[1[rhwau[ 

hy myry mwDo! jy qUM sohxw ijhw phwV bxyN, qW mYN (qyrw) mor bxWgw (qYƒ vyK vyK ky pYlW 
pwvWgw) [ jy qUM cMd bxyN qW mYN qyrI ckor bxWgw (qy qYƒ vyK ky ^uS ho ho ky bolWgI) [1[ 

hy mwDo! jy qUM sohxw dIvw bxyN, mYN (qyrI) v`tI bx jwvW [ jy qUM qIrQ bx jweyN qW mYN (qyrw 
dIdwr krn leI) jwqR¨ bx jwvWgw [2[ 

hy pRBU! mYN qyry nwl p`kw ipAwr pw ilAw hY [ qyry nwl ipAwr gMF ky mYN hor sBnW nwloN qoV 



 

ilAw hY [3[ 

hy mwDo! mYN ij`Qy ij`Qy jWdw hW (mYƒ hr QW qUM hI id`sdw hYN, mYN hr QW) qyrI hI syvw krdw hW 
[ hy dyv! qyry vrgw koeI hor mwlk mYƒ nhIN id`isAw [4[ 

qyrI bMdgI kIiqAW jmW dy bMDn k`ty jWdy hn, (qwhIeyN) rivdws qyrI BgqI dw cwau hwsl 
krn leI qyry gux gwauNdw hY [5[5[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dI imhr nwl hI aus dy crnW ivc pRIiq itkI rih skdI hY [ auhI 
pRIiq au~cy drjy dI hY [ 

ਜਲ ਕੀ ਭੀਿ ਤ ਪਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਤ ਬੁੰਦ ਕਾ ਗਾਰਾ ॥ ਹਾਡ ਮਾਸ ਨਾੜਂ ੀ ਕੋ ਿਪੰਜਰੁ ਪੰਖੀ ਬਸੈ ਿਬਚਾਰਾ 
॥੧॥ ਪਰ੍ਾਨੀ ਿਕਆ ਮੇਰਾ ਿਕਆ ਤੇਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਤਰਵਰ ਪੰਿਖ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਖਹੁ ਕੰਧ 
ਉਸਾਰਹੁ ਨੀਵñ ॥ ਸਾਢੇ ਤੀਿਨ ਹਾਥ ਤੇਰੀ ਸੀਵñ ॥੨॥ ਬੰਕੇ ਬਾਲ ਪਾਗ ਿਸਿਰ ਡੇਰੀ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਹੋਇਗੋ 
ਭਸਮ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥੩॥ ਊਚੇ ਮ ੰਦ ਰ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੪॥ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ 
ਕਮੀਨੀ ਪñਿਤ ਕਮੀਨ ੀ ਓ ਛ ਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਤੁਮ ਸਰਨਾਗਿਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚੰਦ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਚਮਾ ਰਾ 
॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 659} 
pdArQ:- BIiq—kMD [ pvn—hvw [ QMBw—QMmHI [ rkq—mW dI r`q [ bUMd—ipau dy 
vIrj dI bUMd [ pMKI—jIv-pMCI [1[ 

pRwnI—hy bMdy! qrvr—ru`KW (au~qy) [ pMiK—pMCI [1[rhwau[ 

nIvW—nIhW [ sIvW—sImw, h`d, v`D qoN v`D QW [2[ 

bMky—sohxy, bWky [ fyrI—ivMgI, tyFI [3[ 

bwjI—izMdgI dI Kyf [4[ 

pWiq—kul, goq [ ECw—nIvW [ srnwgiq—srn AwieAw hW [ rwjw—hy rwjn! kih—khy 
[ cMd—hy cMd! hy sohxy! [5[ 

ArQ:- ijvyN ru`KW au~qy pMCIAW dw (isr& rwq leI) fyrw huMdw hY (iqvyN jIvW dI v`soN jgq 
ivc hY) [ hy BweI! iPr, iehnW ivqkirAW qy vMfW dw kIh lwB? [1[rhwau[ 

jIv-pMCI ivcwrw aus srIr ivc v`s irhw hY ijs dI kMD (mwno) pwxI dI hY, ijs dI QMmHI 
hvw (suAwsW) dI hY; mW dI r`q qy ipau dy vIrj dw ijs ƒ gwrw l`gw hoieAw hY, qy h`f mws 
nwVIAW dw ipMjr bixAw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! (fUMGIAW) nIhW putw putw ky qUM auhnW au~qy kMDW ausrwauNdw hYN, pr qYƒ Awp ƒ (hr 
roz qW v`D qoN v`D swFy iqMn h`Q QW hI cwhIdI hY (sOx vyly ieqnI ku QW hI m`ldw hYN) [2[ 

qUM isr au~qy bWky bwl (sMvwr sMvwr ky) ivMgI p`g bMnHdw hYN (pr Swied qYƒ kdy ieh cyqw 



 

nhIN AwieAw ik) ieh srIr (hI iksy idn) suAwh dI FyrI ho jwiegw [3[ 

hy BweI! qUM au~cy au~cy mhl mwVIAW qy suMdr iesqRI (dw mwx krdw hYN), pRBU dw nwm ivswr 
ky qUM mnu`Kw jnm dI Kyf hwr irhw hYN [4[ 

rivdws cmwr AwKdw hY—hy myry rwjn! hy myry sohxy rwm! myrI qW jwiq, kul qy jnm sB 
kuJ nIvW hI nIvW sI, (ie`Qy au~cIAW kulW vwly fubdy jw rhy hn, myrw kIh bxnw sI? pr) 
mYN qyrI srn AwieAw hW [5[6[ 

not:- ies Sbd ivc Asl zor ies g`l au~qy hY ik ie`Qy jgq ivc pMCIAW vWg jIvW dw 
vsybw hY, pr jIv v`fy v`fy ik`ly g`f ky mwx kr rhy hn qy r`b ƒ Bulw ky jIvn kmIny bxw 
rhy hn, AjweIN gvw rhy hn [ A^Ir dIAW qukW dy l&z ‘rwjw’ Aqy ‘cMd’ sRI rwm cMd jI 
vwsqy nhIN hn, Awpxw kmInw-pn qy hoCw-pn vDIk au~Gw krn leI prmwqmw vwsqy l&z 
‘rwjw’ qy ‘cMd’ vrqy hn, Bwv, iek pwsy, pRkwS-srUp sohxw pRBU dUjy pwsy, mYN jIv hoCw qy 
kmInw [ jy rivdws jI sRI rwm cMdr jI dI mUrqI dy aupwSk huMdy qW Awpxy SbdW ivc l&z 
‘mwDo’ nwh vrqdy ikauNik ‘mwDo’ ik®Sn jI dw nwm hY, qy ie`k Avqwr dw pujwrI dUjy 
Avqwr dw nwm Awpxy Avqwr vwsqy nhIN vrq skdw [ 

Sbd dw Bwv:- ie`Qy rYix-bsyrw hY [ ‘mYN myrI’ ikauN? 

ਚਮਰਟਾ ਗñਿ ਠ ਨ ਜਨਈ ॥ ਲੋਗੁ ਗਠਾਵੈ ਪਨਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਰ ਨਹੀ ਿਜਹ ਤੋਪਉ ॥ ਨਹੀ 
ਰñਬੀ ਠਾਉ ਰੋਪਉ ॥੧॥ ਲੋਗੁ ਗੰਿਠ ਗੰਿਠ ਖਰਾ ਿਬਗੂਚਾ ॥ ਹ ਉ ਿਬਨੁ ਗñ ਠੇ ਜਾਇ ਪਹੂਚਾ ॥੨॥ 
ਰਿਵਦਾਸੁ ਜਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥ ਮੋਿਹ ਜਮ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮਾ ॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 659} 
pdArQ:- cmrtw—ZrIb cimAwr [ gWiT n jneI—gMFxw nhIN jwxdw [ gTwvY—
gMFwauNdw hY [ pnhI—ju`qI [1[rhwau[ 

ijh—ijs nwl [ qopau—qopauN, qRopw lwvW [ Twau—QW ju`qI dI tu`tI hoeI QW [ ropau—
ropauN, twkI lwvW [1[ 

gMiT gMiT—gMF gMF ky [ Krw—bhuq [ ibgUcw—^uAwr ho irhw hY [ hau—mYN [ ibnu gWTy—
gMFx dw kMm C`f ky [2[ 

moih—mYƒ [ isau—nwl [ kwmw—vwsqw [3[ 

not:- rivdws jI bnwrs dy vsnIk sn, qy ieh Sihr ivdvwn bRwhmxW dw Bwrw kyNdr 
cilAw Aw irhw hY [ bRwhmxW dI AgvweI ivc ie`Qy mUrqI-pUjw dw zor hoxw BI kudrqI g`l 
sI [ iek pwsy au~cI kul dy ivdvwn lok mMdrW ivc jw jw ky mUrqIAW pUjx; dUjy pwsy, iek 
bVI nIvIN jwq dw kMgwl qy ZrIb rivdws ie`k prmwqmw dy ismrn dw hokw dyvy—ieh iek 
AjIb jhI Kyf bnwrs ivc ho rhI sI [ bRwhmxW dw cmwr rivdws ƒ aus dI nIvIN jwq dw 
cyqw krw krw ky aus ƒ m^Ol krnw BI iek suBwivk ijhI g`l sI [ AijhI dSw hr QW 



 

rozwnw jIvn ivc vyKI jw rhI hY [ 

ies Sbd ivc rivdws jI lokW dy ies m^Ol dw au~qr dyNdy hn, qy, kihMdy hn ik mYN qW Blw 
jwq dw hI cmwr hW, lok au~cIAW kulW dy ho ky BI cmwr bxy pey hn [ ieh ijsm, mwno, 
iek ju`qI hY [ ZrIb mnu`K muV muV AwpxI ju`qI gMFwauNdw hY ik bhuqw icr kMm dy jwey [ 
iesy qrHW mwieAw dy moh ivc Psy hoey bMdy (cwhy auh au~cI kul dy BI hn) ies srIr ƒ gWFy 
lwx leI idn rwq iesy dI pwlxw ivc ju`ty rihMdy hn, qy pRBU ƒ ivswr ky ^uAwr huMdy hn [ 
ijvyN cimAwr ju`qI gMFdw hY, iqvyN mwieAw-gRisAw jIv srIr ƒ sdw cMgIAW ^urwkW puSwkW 
qy dvweIAW Awidk dy gWFy qRopy lwauNdw rihMdw hY [ so swrw jgq hI cmwr bixAw ipAw hY [ 
pr, rivdws jI AwKdy hn, mYN moh mukw ky srIr ƒ gWFy-qopy lwauxy C`f bYTw hW, mYN lokW 
vWg idn rwq srIr dy Awhr ivc nhIN rihMdw, mYN pRBU dw nwm ismrnw Awpxw mu`K-Drm 
bxwieAw hY, qwhIeyN mYƒ iksy jm Awidk dw fr nhIN irhw [ 

ArQ:- mYN ZrIb cimAwr (srIr-ju`qI ƒ) gMFxw nhIN jwxdw, pr jgq dy jIv Awpo AwpxI 
(srIr-rUp) ju`qI gMFw rhy hn (Bwv, lok idn rwq inry srIr dI pwlxw dy Awhr ivc l`g 
rhy hn [1[rhwau[ 

myry pws Awr nhIN ik mYN (ju`qI ƒ) qRopy lwvW (Bwv, myry AMdr moh dI iK`c nhIN ik myrI surq 
sdw srIr ivc hI itkI rhy) [ myry pws rMbI nhIN ik (ju`qI ƒ) twkIAW lwvW (Bwv, myry 
AMdr loB nhIN ik cMgy cMgy Kwxy ilAw ky in`q srIr ƒ pwldw rhW) [1[ 

jgq gMF gMF ky bhuq ^uAwr ho irhw hY (Bwv, jgq dy jIv Awpo Awpxy srIr ƒ idn rwq 
pwlx posx dy Awhry l`g ky duKI ho rhy hn); mYN gMFx dw kMm C`f ky (Bwv, Awpxy srIr dy 
in`q Awhry l`gy rihx ƒ C`f ky) pRBU-crnW ivc jw A`piVAw hW [2[ 

rivdws hux prmwqmw dw nwm ismrdw hY, (qy, srIr dw moh C`f bYTw hY; iesy vwsqy) mYƒ 
rivdws ƒ jmW nwl koeI vwsqw nhIN rih igAw [3[7[ 

Sbd dw Bwv:- srIrk moh ^uAwr krdw hY [ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਿਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਬਹੈ ਤਨੁ ਖੀਨਾ ਭਏ ਕੇ ਸ 
ਦੁਧ ਵਾਨੀ ॥ ਰੂਧਾ ਕੰਠੁ ਸਬਦੁ ਨਹੀ ਉਚਰੈ ਅਬ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੋਿਹ ਬੈਦ 
ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਅਪਨੇ ਸੰਤਹ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਥੇ ਪੀਰ ਸਰੀਿਰ ਜਲਿਨ ਹੈ ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ 
ਮਾਹੀ ॥ ਐਸੀ ਬੇਦਨ ਉਪਿਜ ਖਰੀ ਭਈ ਵਾ ਕਾ ਅਉਖਧੁ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਇਹੁ ਅਉਖਧੁ ਜਿਗ ਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਕਹੈ ਜ ਨ ੁ ਭੀਖਨੁ ਪਾ ਵਉ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥੩॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 659} 
pdArQ:- nYnhu—A`KW ivcoN [ nIru—pwxI [ KInw—kmzor, il`sw [ duDvwnI—du`D dy vMn 
dy, du`D vrgy ic`ty [ rUDw—ruikAw hoieAw (kP nwl) [ kMTu—glw [ prwnI—hy jIv! [1[ 



 

hoih—jy qUM hovyN, jy qUM bxyN [ bnvwrI—{Skt. vnmwiln` adorned with a chaplet of 
wood flowers. jMglI Pu`lW dI mwlw pwx vwlw [ An epithet of Krishna} prmwqmw [ 
lyhu aubwrI—bcw lYNdy ho [rhwau[ 

srIir—srIr ivc [ jlin—sVn [ krk—drd [ bydn—rog [ KrI bydn—vfw rog [ 
vw kw—aus dw [ AauKDu—dwrU, dvweI [2[ 

jig—jgq ivc [ swrw—sRySt [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ pwvau—mYN hwsl 
krdw hW, mYN pRwpq kr ilAw hY [ moK—mukqI, srIrk moh qoN ^lwsI dyh-A`iDAws qoN 
AzwdI [ moK duAwrw—mukqI dw rsqw, auh qrIkw ijs nwl srIrk moh qoN ^lwsI ho jwey 
[3[ 

ArQ:- hy sohxy rwm! hy pRBU! jy qUM hkIm bxyN qW qUM Awpxy sMqW ƒ (dyh-A`iDAws qoN) bcw 
lYNdw hYN (Bwv, qUM Awp hI hkIm bx ky sMqW ƒ dyh-A`iDAws qoN bcw lYNdw hYN) [1[rhwau[ 

hy jIv! (ibrD AvsQw ivc kmzor hox krky) qyrIAW A`KW ivcoN pwxI vg irhw hY, qyrw 
srIr il`sw ho igAw hY, qyry kys du`D vrgy ic`ty ho gey hn, qyrw glw (kP nwl) rukx krky 
bol nhIN skdw; Ajy (BI) qUM kIh kr irhw hYN? (Bwv, hux BI qUM prmwqmw ƒ ikauN Xwd nhIN 
krdw? qUM ikauN srIr dy moh ivc PisAw ipAw hYN? qUM ikauN dyh-A`iDAws nhIN C`fdw?) 
[1[ 

hy pRwxI! (ibrD hox dy kwrn) qyry isr ivc pIV itkI rihMdI hY, srIr ivc sVn rihMdI hY, 
klyjy ivc drd auTdI hY (iks iks AMg dw i&kr krIey? swry hI ijsm ivc buFypy dw) ie`k 
AYsw v`fw rog au~T Kloqw hY ik ies dw koeI ielwj nhIN hY (iPr BI ies srIr nwloN qyrw moh 
nhIN imtdw) [2[ 

(ies srIrk moh ƒ imtwx dw) ie`ko hI sRySt ielwj jgq ivc hY, auh hY pRBU dw nwm-rUp 
AMimRq, prmwqmw dw nwm-rUp inrml jl [ dws BIKx AwKdw hY—(Awpxy) gurU dI ikrpw 
nwl mYN ieh nwm jpx dw rsqw l`B ilAw hY, ijs krky mYN srIrk moh qoN ^lwsI pw leI hY 
[3[1[ 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਪੁੰਿਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅ ਿ ਨ ਕ ਜਤਨ ਕਿ ਰ ਿਹਰਦੈ ਰਾਿਖਆ ਰਤਨੁ ਨ 
ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਹਤੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜੈਸੇ ਗੂੰਗੇ ਕੀ ਿਮਿਠਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਸਨਾ ਰਮਤ ਸੁਨਤ ਸੁਖੁ ਸਰ੍ਵਨਾ ਿਚਤ ਚੇਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਕਹੁ ਭੀਖਨ ਦੁਇ ਨੈਨ ਸੰਤੋ ਖੇ ਜਹ ਦੇਖñ ਤ ਹ 
ਸੋਈ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 659} 
pdArQ:- inrmolku—ijs dw mu`l nhIN pY skdw, jo iksy mu`l nhIN iml skdw [ puMin—puMn 
nwl, BwgW nwl [ pwieAw—pweIdw hY, imldw hY [1[ 

khnu n jweI—(suAwd) d`isAw nhIN jw skdw [rhwau[ 



 

rsnw—jIB [ rmq—jpidAW [ sRvnw—kMnW ƒ [ cyqy—Xwd kridAW [ hoeI—huMdw hY [ 
khu—AwK [ BIKn—hy BIKn! sMqoKy—SWq ho gey hn, TMf pY geI hY [ dyKW—mYN vyKdw hW 
[ qh—auDr hI [2[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm iek AYsw Amolk pdwrQ hY jo BwgW nwl imldw hY [ ies rqn 
ƒ jy AnykW jqn kr ky BI ihrdy ivc (gupq) r`Key, qW BI lukwieAW ieh lukdw nhIN [1[ 

(auN\ auh suAwd) d`isAw nhIN jw skdw (jo) prmwqmw dy gux gwauNidAW (AwauNdw hY), ijvyN 
guMgy mnu`K dI KwDI miTAweI (dw suAwd iksy hor ƒ pqw nhIN l`g skdw, guMgw d`s nhIN 
skdw) [1[rhwau[ 

(ieh rqn-nwm) jpidAW jIB ƒ suK imldw hY, suxidAW kMnW ƒ suK imldw hY qy cyqidAW 
ic`q ƒ suK pRwpq huMdw hY [ hy BIKn! (qUM BI) AwK—(ieh nwm ismridAW) myrIAW dohW A`KW 
ivc (AYsI) TMF peI hY ik mYN ij`Dr q`kdw hW aus prmwqmw ƒ hI vyKdw hW [2[2[ 

not:- Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx Bgq BIKn jI bwry ieauN ilKdy hn “disAw hY ik Bgq 
BIKn jI iebrwhIm dy iSS sn, pr ieh Koj s`cI isD nhIN huMdI [ Awm qOr pr iehnW dy 
dyhWq sMmq 1625 dy igrdy mMnIdw hY [ vwsqv ivc BIKn jI koeI by-mlUm ijhy Bgq 
jwpdy hn [ Bgq-mMflI ivc iehnW dI koeI ^ws pRis`DI isD nhIN huMdI [ ies nwloN j`lx, 
kwhnw, C`jU Awid BI vD pRis`D hn [ Awp AsloN sU&I muslmwn &kIrW ivcoN sn [ Awp jI 
ƒ sy^ &rId jI nwl imlw dyNdy hn, pr ieh puStI iehnW dI bwxI qoN nhIN huMdI [ vYsy 
iehnW dI rcnw ihMdU bYrwgI swDUAW nwl imldI hY, ieslwmI Srh dw iek l&z BI nhIN 
imldw jwpdw [ ieslwm mq C`f ky jIv-AihMsk swDW nwl ivcrdy rhy [ Awp jI dy do 
Sbd Bgq bwxI sMgRih ivKy Awey hn, ijhw ik: 

“nYnhu............moh duAwrw [”—soriT [ 

“ies Sbd qoN is`D huMdw hY ik Bgq jI buFypy AQvw mOq dy nyV ƒ vyK ky kw&I Gwbr gey hn 
[ aus vyly bnvwrI (ik®Sn) jI ƒ Xwd krdy hoey vwsqy k`Fdy hn [ pr gurmiq AMdr mOq ƒ 
iek Kyf smiJAw igAw hY Aqy jMmn mrn ƒ sMswrI Kyf smJ ky koeI vukAq nhIN id`qI 
jWdI [......Kwlsy dy swhmxy mOq Kyf Aqy iek bwzI hY [” 

ivroDI s`jx ny BIKn jI bwry hyT-ilKI Koj kIqI hY:- 

(1) BIKn jI sU&I muslmwn &kIrW ivcoN sn [ ieslwm C`f ky jIv-AihMsk swDW nwl 
ivcrdy rhy [ 

(2) iehnW dI rcnw ihMdU bYrwgI swDUAW nwl imldI hY [ 

(3) buFypy qy mOq qoN Gwbr ky BIKn jI ies Sbd dI rwhIN ik®Sn jI Agy vwsqy k`Fdy hn [ 

AwE, ies Koj ƒ ivcwrIey [ 



 

(1) Koj nμ: 1 dI ivroDI s`jx ny Awp hI qrdId kr id`qI hY qy iliKAw hY ik iehnW dI 
rcnw ivc ‘ieslwmI Srh dw iek l&z BI nhIN imldw jwpdw [’ pr ieh qrdId BI KulH 
ky nhIN krdy, Ajy BI l&z “imldw jwpdw” hI ilKdy hn [ swrw Sbd swhmxy mOjUd hY [ 
ikQy hY koeI l&z ieslwmI Srh dw? iPr Ajy BI “jwpdw” ikauN AwiKAw jw irhw hY? 
isr& s`cweI ƒ lukwx leI, qy Bgq jI bwry Awpy GVy hoey S`k ƒ pwTk dy mn ivc itkweI 
r`Kx vwsqy [ 

swry hI Sbd ivc ikqy ie`k BI AYsw l&z nhIN, ijQoN ieh ikhw jw sky ik BIKn jI iksy 
muslmwnI Gr ivc jMmy ply sn [ 

(2) koeI l&z AYsy nhIN hn ijQoN ieh swbq ho sky ik BIKn jI dI rcnw ihMdU bYrwgI 
swDUAW nwl imldI hY [ swry l&z ghu nwl vyKo: 

nYn, nIru, qnu, KIn, kys, duDvwnI, rUDw, kMTu, sbdu, aucrY, prwnI, rwmrwie, bYdu bnvwrI, 
sMqh, aubwrI, mwQy, pIr, jlin, krk, kryjy, bydn, AauKDu, hir kw nwm, AMimRq jlu, 
inrml, jig, prswid, pwvau, moK duAwrw [ 

iehnW l&zW ƒ vyK ky ieh qW kih skdy hW ik BIKn jI muslmwn nhIN hn; pr ieh ikQoN 
l`B ilAw ik auh bYrwgI swDU sn? gurU swihb dI AwpxI muK-vwk bwxI ivc ieh swry l&z 
AnykW vwrI Awey hn [ pr koeI is`K ieh nhIN kih skdw ik siqgurU jI dI bwxI ihMdU 
bYrwgI swDUAW nwl imldI hY [ 

(3) l&z ‘bnvwrI’ dw ArQ ivroDI s`jx ny ik®Sn kIqw hY [ pr bwkI dy swry Sbd vloN 
A`KW nhIN mItIAW jw skdIAW [ l&z ‘rwmrwie’ dw ArQ iksy BI iK`c GsIt nwl 
‘ik®Sn’ nhIN kIqw jw skdw [ aus ‘bnvwrI’ vwsqy AKIr qy l&z ‘hir’ BI vriqAw 
igAw hY [ 

(4) ieh AwKxw ik BIKn jI ny buFypy mOq qoN Gwbr ky vwsqy k`Fy hn, ieh qW mhwpurK dI 
inrwdrI kIqI geI hY, qy, iksy BI guris`K ƒ ieh g`l soBdI nhIN, iPr ieh qW gurU gRMQ 
swihb ivc drj hoey Sbd auqy m^Ol aufw ky l`KW SrDwlU is`KW dy ihrdy z^mI kIqy jw rhy 
hn [ 

BIKn jI Sbd dy A^Ir ivc AwKdy hn, “gur prswid khY jnu BIKnu, pwvau moK duAwrw”, 
Bwv, siqgurU dI ikrpw nwl mYN moK dw rwh l`B ilAw hY [ auh ikhVw rwh hY? ieh BI 
BIKn jI Awp hI kihMdy hn “hir kw nwmu” [ qy, AwKdy hn ik jgq ivc ie`ko ie`k ielwj 
hY aus dw, ijs qoN ^lwsI pwx dw rsqw mYN gurU dI ikrpw nwl l`B ilAw hY [ 

kI Ajy ieh g`l sw& nhIN hoeI ik BIKn jI ny iks rog qoN ^lwsI pwx dw rwh gurU qoN l`Bw 
hY? qy mOq qW hryk ƒ AwpxI vwrI isr AweI hY [ so, ieQy mOq qy buFypy qoN iksy Gbrwht dw 
izkr nhIN hY [ ies dI bwbq qW auh Awp hI AwKdy hn ik “vw kw AauKDu nwhI” [ 



 

BIKn jI srIrk moh ivc Psy jIv ƒ smJWdy hn—hy BweI! buFypy dy kwrn hryk AMg ivc 
rog Aw inkilAw hY; qUM srIr dy moh ivc Ps ky kd qk ju`qI gMFwx vWg QW QW qy twkIAW 
lwx ivc hI ru`Jw rhyNgw? 

A^Ir qy AwKdy hn—srIrk moh dy rog qoN bcx leI ieko hI ielwj hY; auh ieh ik gurU dI 
Srn pY ky pRBU dw nwm ismro [ 

ivroDI s`jx jI ny BIKn jI dy dUjy Sbd ƒ Swied piVHAw hI nhIN [ jy aus ƒ ghu nwl 
pVHdy qW l&z ‘bnvwrI’ dw ArQ ik®Sn krn dI loV nwh pYNdI [ auhnW dw ‘bnvwrI’ auh 
hY ijs ƒ auh “jh dyKw qh soeI” AwKdy hn [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੀਉ ਡਰ ਤੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਕੈ ਿਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰਣੁ ਸੇਿਵਆ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਨੀਤ ਨਵਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵੀ ਐ ਅੰਿਤ ਛ ਡਾ ਏ ਸੋ ਇ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮੇਰੀ ਕਾਮਣੀ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਦ ਇ ਆ ਲ 
ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾ ॥ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬੰ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਤਾ 
ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੩॥ ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਿਪਆਰੇ ਕੇਵ ਰਹਾ ॥ ਸਾ ਵਿਡਆ ਈ ਦੇਿਹ ਿ ਜ ਤ ੁ 
ਨਾਿਮ ਤੇਰੇ ਲਾਿਗ ਰਹñ ॥ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਿਜਸੁ ਆਗੈ ਿਪਆਰੇ ਜਾਇ ਕਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਵ ੀ 
ਸਾਿਹਬੁ ਆਪਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਿਬੰਦ ਿਬੰਦ ਚੁਖ ਚੁ ਖ ਹੋਇ ॥੪॥ 

ਸਾਿਹਬ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਿਬੰਦ ਿਬੰਦ ਚੁਖ ਚੁ ਖ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 660} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ kY isau—iks pws? krI—mYN krW [ dUK ivswrxu—du`K dUr krn 
vwlw pRBU [ syivAw—mYN ismirAw hY [1[ 

nIq—in`q [ nvw—(Bwv, dwqW dy dy ky A`kx vwlw nhIN) [ dwqwru—dwqW dyx vwlw 
[1[rhwau[ 

Anidnu—hr roz, sdw [ AMiq—Aw^r ƒ [ myrI kwmxI—hy myrI ijMdy! [2[ 

dieAwl—hy dieAw dy Gr! nwim—nwm dI rwhIN [ qrw—qr skdw hW, pwr lμG skdw hW 
[1[rhwau[ 

srbM—hr QW [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ kau—ƒ [ ndir—myhr dI nzr [ 
kryie—krdw hY [3[ 

kyv rhw—ikvyN rih skdw hW? mYN ivAwkul ho jWdw hW [ ijqu—ijs dI rwhIN [ jwie—jw ky 
[1[rhwau[ 

syvI—mYN syNvdw hW [ jwcMau—mYN mMgdw hW [ ibMd ibMd—iKn iKn [ cuK cuK—toty toty, 



 

kurbwn [4[ 

ivthu—qoN [ swihb—hy swihb! 

ArQ:- (jgq du`KW dw smuMdr hY, iehnW du`KW ƒ vyK ky) myrI ijMd kMbdI hY (prmwqmw qoN 
ibnw hor koeI bcwx vwlw id`sdw nhIN) ijs dy pws mYN imMnqW krW [ (so, hor Awsry C`f ky) 
mYN du`KW dy nws krn vwly pRBU ƒ hI ismrdw hW, auh sdw hI b^SSW krn vwlw hY [1[ 

(iPr auh) myrw mwilk sdw hI b^SSW qW krdw rihMdw hY (pr auh myry in`q dy qrly sux ky 
kdy A`kdw nhIN, b^SSW ivc) in`q ieauN hY ijvyN pihlI vwrI hI b^SS krn l`gw hY 
[1[rhwau[ 

hy myrI ijMdy! hr roz aus mwilk ƒ Xwd krnw cwhIdw hY (du`KW ivcoN) Aw^r auhI bcWdw hY [ 
hy ijMdy! iDAwn nwl sux (aus mwilk dw Awsrw ilAW hI du`KW dy smuMdr ivcoN) pwr lμG 
skIdw hY [2[ 

hy idAwl pRBU! mYN qYQoN sdw sdky jWdw hW (myhr kr, Awpxw nwm dyh, qw ik) qyry nwm dI 
rwhIN mYN (du`KW dy ies smuMdr ivcoN) pwr lμG skW [1[rhwau[ 

sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw hI sB QweIN mOjUd hY, aus qoN ibnw hor koeI nhIN [ ijs 
jIv auqy auh myhr dI ingwh krdw hY, auh aus dw ismrn krdw hY [3[ 

hy ipAwry (pRBU!) qyrI Xwd qoN ibnw mYN ivAwkul ho jWdw hW [ mYƒ koeI auh v`fI dwiq dyh, 
ijs dw sdkw mYN qyry nwm ivc juiVAw rhW [ hy ipAwry! qYQoN ibnw hor AYsw koeI nhIN hY, 
ijs pws jw ky mYN ieh ArzoeI kr skW [1[rhwau[ 

(du`KW dy ies swgr ivcoN qrn leI) mYN Awpxy mwilk pRBU ƒ hI Xwd krdw hW, iksy hor pwsoN 
mYN ieh mMg nhIN mMgdw [ nwnk (Awpxy) aus (mwilk) dw hI syvk hY, aus mwilk qoN hI 
iKn iKn sdky huMdw hY [4[ 

hy myry mwilk! mYN qyry nwm qoN iKn iKn kurbwn jWdw hW [1[rhwau[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਮ ਆਦਮੀ ਹñ ਇਕ ਦ ਮ ੀ ਮੁਹਲਿਤ ਮੁਹਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਬਨਵੈ ਿਤਸੈ 
ਸਰੇਵਹੁ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ॥੧॥ ਅੰਧੇ ਜੀਵਨਾ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਿਖ ਕੇਤੇ ਕੇ ਿਦਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾ ਸੁ 
ਮਾਸੁ ਸਭੁ ਜੀਉ ਤੁਮਾਰਾ ਤੂ ਮੈ ਖਰਾ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਇਰੁ ਏਵ ਕਹਤੁ ਹੈ ਸਚੇ ਪਰਵਦ ਗਾਰਾ ॥੨॥ 
ਜੇ ਤੂ ਿਕਸੈ ਨ ਦੇਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਿਕਆ ਕੋ ਕਢੈ ਗਹ ਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਬਨਵੈ ਸੋ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਪੁਰਿਬ ਿਲਖੇ 
ਕਾ ਲਹਣਾ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਿਚਿਤ ਨ ਕੀਆ ਕਪ ਟੀ ਕਪ ਟੁ ਕਮਾਣਾ ॥ ਜਮ ਦੁਆਿਰ ਜਾ ਪਕਿੜ 
ਚਲਾਇਆ ਤ ਾ ਚਲਦਾ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੪॥ ਜਬ ਲਗੁ ਦੁਨੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਿਕਛੁ ਸੁਣੀ ਐ ਿਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ 
ਭਾਿਲ ਰਹੇ ਹਮ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜੀਵਿਤਆ ਮਿਰ ਰਹੀਐ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 660} 



 

pdArQ:- hm—AsI [ iek dmI—iek dm vwly [ dm—suAws, swh [ muhliq—(izMdgI 
dI) imAwd [ muhqu—(mOq dw) smw [ n jwxw—AsI nhIN jwxdy [ sryvhu—ismro [ jIA 
prwxw—ijMd qy pRwx [1[ 

AMDy—hy AMnHy jIv! hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey jIv! jIvnw kyqy ky idnw—ikqny ku 
idn dw jIvn? QoVy hI idnW dw jIvn [1[rhwau[ 

swsu—swh, suAws [ mwsu—srIr [ jIau—ijMd [ mY—mYƒ [ qU mY Krw ipAwrw—qUM mYƒ 
bhuqw ipAwrw l`g, hy pRBU! qUM Awpxw ipAwr dyh [ swieru—kvI, FwFI [ eyv—ieh hI 
[2[ 

ikAw—kIh? ko—koeI jIv [ kFY—pyS kry, dyvy [ ghxw—v`ty ivc dyx vwsqy koeI cIz [ 
so ikCu—auhI kuJ [ purib—pihly smy ivc [ lhxw—imlx-jog cIz [3[ 

iciq—ic`q ivc [ kptu—Pl dy kMm [ jm duAwir—jm dy dr qy [ jw—jdoN [ pkiV—
pkV ky [ clwieAw—qoirAw igAw [ qw—qdoN [4[ 

nwnk—hy nwnk! {l&z ‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dw &rk vyKo [ ‘nwnku’—krqw kwrk, 
iek-vcn [ ‘nwnk’—sMboDn} [ ikCu—(pRBU dI) kuJ (is&iq-swlwh) [ rhxu—sdw dw 
itkwxw [ Bwil rhy—FUMF ky Q`k gey hW [ mir—(dunIAw dIAW vwsnW vloN) mr ky [ 
rhIAY—ieQy izMdgI dy idn guzwrIey [5[ 

ArQ:- hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey jIv! (A`KW KolH ky) vyK, soc smJ, ieQy jgq 
ivc QoVy hI idnW dI izMdgI hY [1[rhwau[ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI!) AsI AwdmI iek dm dy hI mwlk hW (kIh pqw hY ik dm 
kdoN mu`k jwey? swƒ AwpxI izMdgI dI) imAwd dw pqw nhIN hY, swƒ ieh pqw nhIN ik mOq 
dw vkq kdoN Aw jwxw hY [ (ies vwsqy) aus prmwqmw dw ismrn kro ijs ny ieh ijMd qy 
suAws id`qy hoey hn [1[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s? hy pRBU!) qyrw FwFI nwnk (qyry dr qy) ieh hI bynqI krdw hY—hy 
sdw At`l rihx vwly qy jIvW dy pwlx vwly pRBU! (ijvyN) ieh suAws ieh srIr ieh ijMd sB 
kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY (iqvyN) Awpxw ipAwr BI qUM Awp hI dyh [2[ 

hy myry mwilk! jy qUM Awpxy ipAwr dI dwiq Awp hI iksy jIv ƒ nwh dyvyN, qW jIv pws koeI 
AYSI SY nhIN jo v`ty ivc dy ky qyrw ipAwr ivhwJ ley [ nwnk bynqI krdw hY ik jIv ƒ qW 
auhI kuJ iml skdw hY jo aus dy pUrbly kIqy krmW Anuswr sMskwr-rUp lyK (aus dy m`Qy qy 
iliKAw hoieAw) hY (Awpxy nwm qy ipAwr dI dwiq qW qUM Awp hI dyxI hY) [3[ 

(ipCly krmW dy sMskwrW dy Asr hyT) ClI mnu`K qW Cl hI kmWdw rihMdw hY, qy Ksm-pRBU 
dw nwm Awpxy mn ivc nhIN vsWdw [ (swrI aumr ieauN hI lμGw ky A^Ir vyly) jdoN PV ky 
jmrwj dy bUhy vl D`ikAw jWdw hY, qW (ieQoN) qurn vyly h`Q mldw hY [4[ 



 

hy nwnk! jd qk dunIAw ivc jIaUxw hY prmwqmw dI is&iq-swlwh suxnI-krnI cwhIdI hY 
(iehI hY mnu`Kw jnm dw lwB, qy ieQy sdw nhIN bYT rihxw) [ AsI FUMf cuky hW, iksy ƒ sdw 
dw itkwxw ieQy nhIN imilAw, ies vwsqy ijqnw icr jIvn-Avsr imilAw hY dunIAw dIAW 
vwsnW vloN mr ky izMdgI dy idn guzwrIey [5[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦੂਜਾ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਉ ਿਸਮਰੀ ਿਸਵਿਰਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ ਤਪ ੈ 
ਿਹਆਉ ਜੀਅੜਾ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਸਰਿਜ ਸਵਾਰੇ ਸਾ ਚਾ ਸੋਇ ॥ ਿ ਤਸੁ ਿਵਸਿਰਐ ਚੰਗਾ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਿਹਕਮਿਤ ਹੁ ਕਿਮ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਸਾਿਚ ਿਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਖਰੁ 

ਨਾਮੁ ਦੇਖਣ ਕੋ ਈ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਕੋ ਚਾ ਖੈ ਨਾ ਕੋ ਖਾ ਇ ॥ ਲੋਿਕ ਪਤੀਣੈ ਨਾ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਪਿਤ ਰਹੈ 
ਰਾਖੈ ਜਾ ਸੋਇ ॥੨॥ ਜ ਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਕੀ ਤੈ 
ਿਕਆ ਹੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾ ਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ ਹੁਿਣ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਮੁਹਿਤ ਿਕ ਤਾਿਲ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹੁ 
ਦੇਸਾ ਗੁਣ ਨ ਹੀ ਨਾਿਲ ॥ ਜੈਸੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਦਰੀ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕੋ ਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 661} 
pdArQ:- ismrI—mYN ismrW [ ihAwau—ihrdw [ jIAVw—ijMd [ ibllwie—ivlkdw hY [ 
isrij—pYdw kr ky [ svwry—svwrdw hY, cMgy jIvn vwlw bxWdw hY [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw Akwl purK [ iqsu ivsirAY—jy aus (pRBU) ƒ Bulw dyeIey [ ikau hoie—nhIN ho 
skdw [1[ 

ihkmiq—clwkI [ hukim—hukm nwl, D`ky nwl, koeI h`k jqwx nwl [ swic—sdw-iQr 
pRBU ivc [ imlau—mYN imlW [ mwie—hy mW! [1[rhwau[ 

vKru—sOdw [ koeI—koeI ivrlw [ loik pqIxY—jy jgq dI qs`lI krw id`qI jwey [ piq—
ie`zq [ soie—auh prmwqmw hI [2[ 

jh—ij`Qy [ dyKw—mYN vyKdw hW [ jwie—QW [ kIqY—(ihkmiq Awidk vwlw jqn) kIiqAW 
[3[ 

huix—Jbdy hI [ muhiq—muhq ivc, pl ivc [ qwil—qwl (dyx ijqny smy) ivc [ dysw—
mYN idAWgw [ ivxu ndrI—myhr dI nzr qoN ibnw [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! iksy clwkI nwl jW koeI h`k jqwx nwl prmwqmw nhIN imldw [ hor 
ikhVw qrIkw hY ijs nwl mYN aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc iml skdw hW? [1[rhwau[ 

(clwkI jW D`ky nwl) prmwqmw dw ismrn nhIN kIqw jw skdw [ iPr mYN ikvyN aus dw 
ismrn krW? qy, jy aus pRBU ƒ Bulw dyeIey, qW BI jIvn cMgw kdy nhIN bx skdw, idl 
sVdw rihMdw hY, ijMd duKI rihMdI hY [ (kIh kIqw jwey?) (Asl g`l ieh hY ik) sdw-iQr 
rihx vwlw pRBU jIvW ƒ pYdw kr ky Awp hI (ismrn dI dwiq dy ky) cMgy jIvn vwlw bxWdw 



 

hY [1[ 

(jy aus dI myhr n hovy qW) ies nwm-v`Kr ƒ nwh koeI prKx leI jWdw hY, nwh koeI ies 
ƒ Kw ky vyKdw hY [ (clwkIAW vrq ky jgq dI qs`lI krw id`qI jWdI hY ik AsI nwm-v`Kr 
ivhwJ rhy hW) pr inrw jgq dI qs`lI krwieAW pRBU dI hzUrI ivc Awdr nhIN imldw 
(lok-ivKwvy vwlI BgqI prvwn nhIN huMdI) [ ie`zq qdoN hI imldI hY jy pRBU (Awp myhr kr 
ky nwm dI dwiq dyvy qy) ie`zq r`Ky [2[ 

(hy pRBU!) ij`Dr mYN vyKdw hW auDr hI qUM mOjUd hYN, (qYƒ imlx vwsqy) qYQoN ibnw hor koeI 
Awsrw nhIN hY [ 

jo koeI jIv (pRBU ƒ imlx vwsqy ihkmiq Awidk vwlw koeI jqn) kry, qW Ajyhy jqn nwl 
koeI lwB nhIN huMdw [ (isr& auhI jIv pRBU ƒ iml skdw hY) ijs auqy auh sdw-iQr pRBU 
Awp (ismrn dI) b^SS kry [3[ 

(ieQy sdw nhIN bYTy rihxw, ieQoN) Jbdy hI (hryk jIv ny Awpo AwpxI vwrI) cly jwxw hY, 
iek pl ivc jW iek qwl ivc (kih lvo [ ieQy p`ky fyry nhIN hn) [ (iPr, ies smy ivc 
jy mYN lok-ivKwvw hI krdw irhw, qW) mYN kIh mUMh ivKwvWgw? myry p`ly gux nhIN hoxgy [ 

(jIv dy BI kIh v`s?) prmwqmw jyho jyhI ingwh krdw hY jIv auho jyhy jIvn vwlw bx jWdw 
hY [ hy nwnk! pRBU dI myhr dI nzr qoN ibnw koeI jIv pRBU dy crnW ivc juV nhIN skdw 
[4[1[3[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik “Gru dUjw” dy nvyN sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਇ ॥ ਆਤਮਾ ਦਰ੍ਵੈ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਆ ਤਮਾ 
ਪਰਾਤਮਾ ਏਕੋ ਕਰੈ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਅੰਤਿਰ ਮਰੈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਗੈ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਿ ਚ ਿਸਮਿਰਐ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾ ਸੁ ॥ ਤਾ ਤੇ 
ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਰਹੈ ਉਦਾਸੁ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਕੀ ਐਸੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਿਵਚੇ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ਐਸੀ ਸੇਵ ਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਧਰੈ ॥ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸੋ ਸੇਵ ਕੁ 
ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਿਤ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਸਾਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜ ਮ ਤੇ ਕੈਸਾ ਡਰੈ ॥੪॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ 
ਿਸਉ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਤਾ ਕੋ ਪਾਵੈ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਭੁ ਇਹੁ ਸਬ ਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥੫॥੨॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 661} 
pdArQ:- ndir—ik®pw-idRStI [ dRvY—nrm ho jWdw hY, pMGrdw hY [ prwqmw—pr 
Awqmw, dUijAW dw Awqmw, dUijAW dw Awpw [ duibDw—myr-qyr [ AMqr kI—AMdrly dI [ 
AMqir—AMdr hI {l&z ‘AMdr’ nWv hY, ‘AMqir’ ik®Aw ivSySx hY} [1[ 



 

pdswdI—ikrpw nwl [ kwlu—mOq, mOq dw fr [1[rhwau[ 

sic ismirAY—jy sdw-iQr pRBU ƒ ismirAw jwey [ prgwsu—cwnx, AslI jIvn dI sUJ [ 
qw qy—aus (‘prgws’) dI rwhIN [ ibiKAw—mwieAw [ audwsu—inrlyp [ klqR—iesqRI [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [2[ 

jIau—ijMd [ ijs kw—ijs pRBU dw id`qw hoieAw {l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn 
au~f igAw hY} [3[ 

siqgur kI mUriq—gurU dw srUp, gurU dw Awqmk srUp, gurU dI bwxI [ swcw—sdw-iQr 
rihx vwlw [4[ 

Bniq—AwKdw hY [ qw—qdoN hI [ ko—koeI (mnu`K) [ moh—moh qoN ^lwsI [ duAwru—
drvwzw, rsqw [ swru—sRySt [5[ 

ArQ:- prmwqmw dw ismrn gurU dI ikrpw nwl hwsl huMdw hY, qy, ijs mnu`K dw ic`q 
prmwqmw nwl prc jWdw hY aus ƒ muV mOq dw fr nhIN poNhdw [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI myhr dI nzr kry qW (gurU dI rwhIN) aus dw ismrn kIqw jw skdw hY [ (jo 
mnu`K ismrdw hY aus dw) Awqmw (dUijAW dy du`K vyK ky) nrm huMdw hY (kTorqw mu`k jwx 
krky) auh pRBU ivc suriq joVI r`Kdw hY [ auh mnu`K Awpxy Awpy qy dUijAW dy Awpy ƒ ieko 
ijhw smJdw hY, aus dy AMdr dI myr-qyr AMdr hI imt jWdI hY [1[ 

jy sdw-iQr pRBU ƒ ismirAw jwey qW shI jIvn dI sUJ pY jWdI hY, aus ‘prgws’ dI rwhIN 
mwieAw ivc vrqdw hoieAw BI inrlyp rihMdw hY [ gurU dI srn pYx ivc AjyhI ^UbI hY ik 
puqR iesqRI (Awidk prvwr) ivc hI rihMidAW au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY [2[ 

syvk auh hY jo (mwlk dI) ieho ijhI syvw kry ik ijs mwlk dI id`qI hoeI ijMd hY ausy dy 
A`gy ies ƒ Bytw dy dyvy [ Ajyhw syvk mwlk ƒ psMd Aw jWdw hY, (mwlk dy Gr ivc) kbUl 
pY jWdw hY, aus dI hzUrI ivc Awdr-sqkwr pWdw hY [3[ 

jyhVw syvk Awpxy siqgurU dy Awqmk-srUp (Sbd) ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, auh gurU 
dy dr qoN mn-ie`Cq Pl hwsl krdw hY, sdw-iQr rihx vwlw mwlk-pRBU aus auqy (ieqnI) 
myhr krdw hY ik aus ƒ mOq dw BI koeI fr nhIN rih jWdw [4[ 

nwnk AwKdw hY—jdoN mnu`K (gurU dy Sbd dI) ivcwr krdw hY, sdw-iQr rihx vwly pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlI ies gur-bwxI nwl ipAwr pWdw hY, qdoN auh (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI 
dw drvwzw l`B lYNdw hY [ (is&iq-swlwh vwlw ieh) sRySt gur-Sbd hI Asl jp hY Asl 
qp hY [5[2[4[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਜੀਉ ਤਪ ਤੁ ਹੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ ਤਿਪ ਤਿ ਪ ਖਪੈ ਬਹੁਤੁ ਬੇਕਾਰ ॥ ਜੈ ਤਿਨ ਬਾ ਣੀ 
ਿਵਸਿਰ ਜਾਇ ॥ ਿਜਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਿਵਲਲਾਇ ॥੧॥ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣੁ ਹੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਬੋਲੇ ਜਾਣੈ ਸਭੁ 



 

ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕਨ ਕੀਤੇ ਅ ਖੀ ਨਾ ਕੁ ॥ ਿਜਿਨ ਿਜਹਵਾ ਿਦਤੀ ਬੋਲੇ ਤਾਤੁ ॥ ਿਜਿਨ ਮ ਨ ੁ 
ਰਾਿਖਆ ਅਗਨੀ ਪਾਇ ॥ ਵਾਜੈ ਪਵਣੁ ਆਖੈ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ੨॥ ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਿਤ ਸੁਆਦ ॥ ਸਭਾ 
ਕਾਲਖ ਦਾਗਾ ਦਾਗ ॥ ਦਾਗ ਦੋਸ ਮੁਿਹ ਚਿਲਆ ਲਾਇ ॥ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾ ਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ ਕਰਿਮ 
ਿਮਲੈ ਆਖਣੁ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਲ ਿ ਗ ਤਰ ਣਾ ਹੋਰੁ ਨਹੀ ਥਾਉ ॥ ਜੇ ਕੋ ਡੂ ਬੈ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 

ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਦਾਤਾਰ ॥੪॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 661-662} 
pdArQ:- qpqu hY—duKI huMdw hY [ bwro bwr—bwr bwr, muV muV [ qip qip—qp ky qp 
ky, duKI ho ho ky [ bykwr—ivkwrW ivc [ jY qin—ijs srIr ivc [ ivsir jwie—Bu`l jWdI 
hY [ pkw rogI—koVH dy rog vwlw [1[ 

bhuqw bolxu—(shyVy hoey du`KW bwry) bhuqy igly [ JKxu—ivArQ bkvws [ soie—auh pRBU 
[1[rhwau[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ qwqu—qurq, CyqI CyqI [ AgnI pwie—(srIr ivc) A`g 
(in`G) pw ky [ mnu—ijMd [ pvxu—suAws [ vwjY—v`jdw hY, c`ldw hY [ AwKY—(jIv) 
boldw hY [ sB jwie—hor QW [2[ 

dwg dos—dosW dy dwZ [ muih—mUMh auqy [ lwie—lw ky [ jwie—QW [3[ 

krim—myhr nwl, b^SS nwl [ ijqu lig—ijs ivc l`g ky [ ko—koeI jIv [ swr—
sMBwl [4[ 

ArQ:- (is&iq-swlwh dI bwxI ivswirAW) ijMd muV muV duKI huMdI hY, duKI ho ho ky (iPr 
BI) hor hor ivkwrW ivc ^uAwr huMdI hY [ ijs srIr ivc (Bwv, ijs mnu`K ƒ) pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI Bu`l jWdI hY, auh sdw ieauN ivlkdw hY ijvyN koVH dy rog vwlw bMdw 
[1[ 

(ismrn qoN ^wlI rihx kr ky shyVy hoey du`KW bwry hI) bhuqy igly krI jwxy ivArQ bol-
bulwrw hY ikauNik auh prmwqmw swfy igly krn qoN ibnw hI (swfy rogW dw) swrw kwrx jwxdw 
hY [1[rhwau[ 

(du`KW qoN bcx vwsqy aus pRBU dw ismrn krnw cwhIdw hY) ijs ny kMn id`qy, A`KW id`qIAW, 
n`k id`qw; ijs ny jIB id`qI jo CyqI CyqI boldI hY; ijs ny swfy srIr ivc in`G pw ky ijMd 
(srIr ivc) itkw id`qI; (ijs dI klw nwl srIr ivc) suAws c`ldw hY qy mnu`K hr QW (qur 
iPr ky) bol cwl kr skdw hY [2[ 

ijqnw BI mwieAw dw moh hY dunIAw dI pRIq hY rsW dy suAwd hn, ieh swry mn ivc ivkwrW 
dI kwlK hI pYdw krdy hn, ivkwrW dy dwZ hI lWdy jWdy hn [ (ismrn qoN suM\w rih ky 
ivkwrW ivc Ps ky) mnu`K ivkwrW dy dwZ Awpxy m`Qy qy lw ky (ieQoN) c`l pYNdw hY, qy 
prmwqmw dI hzUrI ivc ies ƒ bYTx leI QW nhIN imldI [3[ 



 

(pr, hy pRBU! jIv dy BI kIh v`s?) qyrw nwm ismrn (dw gux) qyrI myhr nwl hI iml skdw 
hY, qyry nwm ivc hI l`g ky (moh qy ivkwrW dy smuMdr ivcoN) pwr lμG skIdw hY, (iehnW qoN 
bcx leI) hor koeI QW nhIN hY [ 

hy nwnk! (inrwsqw dI loV nhIN) jy koeI mnu`K (pRBU ƒ Bulw ky ivkwrW ivc) fu`bdw BI hY 
(auh pRBU ieqnw idAwl hY ik) iPr BI aus dI sMBwl huMdI hY [ auh sdw-iQr rihx vwlw 
pRBU sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY (iksy ƒ ivrvw nhIN r`Kdw) [4[3[5[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਚੋਰੁ ਸਲਾਹੇ ਚੀਤੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ ਜੇ ਬਦੀ ਕਰੇ ਤਾ ਤਸੂ ਨ ਛੀਜੈ ॥ ਚੋਰ ਕੀ ਹਾਮਾ 
ਭਰੇ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਚੋਰੁ ਕੀ ਆ ਚੰਗਾ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਅੰਧੇ ਕੁਤ ੇ ਕੂਿ ੜਆਰ ॥ ਿਬਨੁ ਬੋਲੇ ਬੂਝੀਐ 
ਸਿਚਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੋਰੁ ਸੁਆ ਿਲਉ ਚੋਰੁ ਿਸਆਣਾ ॥ ਖੋਟੇ ਕਾ ਮੁਲੁ ਏਕੁ ਦੁਗਾਣਾ ॥ ਜੇ ਸਾਿਥ 

ਰਖੀਐ ਦੀਜੈ ਰਲਾਇ ॥ ਜਾ ਪਰਖੀਐ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ਜ ਾ ਇ ॥੨॥ ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ ਆਿਪ ਬੀਿਜ 
ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ ਜੇ ਵਿਡਆਈਆ ਆਪੇ ਖਾਇ ॥ ਜੇਹੀ ਸੁਰਿਤ ਤੇਹੈ ਰਾਿਹ ਜਾਇ ॥੩॥ ਜੇ ਸਉ 
ਕੂੜੀਆ ਕੂੜੁ ਕਬਾੜੁ ॥ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਆਖਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਅਧੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਜ ਾ ਣੁ 
ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 662} 
pdArQ:- slwhy—is&q kry, ^uSwmd kry [ BIjY—iB`jdw, pqIjdw [ bdI—buirAweI, 
inMidAw [ qsU—rqw BI [ CIjY—iC`jdw, kmzor huMdw, Gwbrdw [ hwmw—hmwieq, zwmnI 
{hwmw BrnI—zwmn bxnw, iksy dy cMgy hox bwry qs`lI BirAw bcn AwKxw} [ kIAw—kIqw 
igAw, bxwieAw igAw [ ikau hoie—nhIN ho skdw [1[ 

mn—hy mn! kuqy—ku`qy vWg lwlcI [ kUiVAwr—hy JUTy! bUJIAY—pCwixAw jWdw hY [ 
sicAwr—s`cw mnu`K [1[rhwau[ 

suAwilau—sohxw [ dugwxw—do gMFy kOfIAW dy [2[ 

bIij—bIj ky [ Awpy—Awp hI [ Kwie—ksmW Kwey, shuMAW cu`ky [ vifAweIAw—gux [ qyhY 
rwih—auho ijhy rwh qy [ jwie—jWdw hY [ suriq—Bwvnw, mn dI vwsnw [3[ 

kUVIAw—JUTIAW g`lW [ kUVu—JUT [ kbwVu—kUVw krkt, tu`tw-B`jw mwl, ivArQ kMm [ 
BwvY AwKau—byS`k ipAw AwKy [ quDu BwvY—hy pRBU! qYƒ psMd Aw jwey [ ADI—{DI-Akl} 
Akl-hIn mnu`K, is`DV [ jwxu—jwnxhwr pRBU [ sujwxu—isAwxw [4[ 

ArQ:- jy koeI cor (aus hwkm dI ijs dy swhmxy aus dw muk`dmw pyS hY) ^uSwmd kry qW 
aus ƒ (ieh) XkIn nhIN bx skdw (ik ieh s`cw hY), jy auh cor (hwkm dI) bd-^oeI kry 
qW BI auh rqw Br nhIN Gwbrdw [ koeI BI mnu`K iksy cor dy cMgy hox dI gvwhI nhIN dy 
skdw [ jyhVw mnu`K (lokW dIAW nzrW ivc) cor mMinAw igAw, auh (^uSwmdW jW bd-^oeIAW 
nwl hornW dy swhmxy) cMgw nhIN bx skdw [1[ 



 

hy AMnHy lwlcI qy JUTy mn! (iDAwn nwl) sux [ s`cw mnu`K ibnw boilAW hI pCwixAw jWdw hY 
[1[rhwau[ 

cor ipAw sohxw bxy cqur bxy (pr Aw^r auh cor hI hY aus dI kdr kImq nhIN pYNdI, ijvyN) 
Koty rupey dw mu`l do gMFy kOfW hI hY [ jy Koty rupey ƒ (KirAW ivc) r`K dyeIey, (KirAW ivc) 
rlw dyeIey, qW BI jdoN aus dI prK huMdI hY qdoN auh Kotw hI ikhw jWdw hY [2[ 

mnu`K jYsw kMm krdw hY vYsw hI aus dw Pl pWdw hY [ hr koeI Awp (krmW dy bIj) bIj ky 
Awp hI Pl KWdw hY [ jy koeI mnu`K (hovy qW Kotw, pr) AwpxIAW vifAweIAW dIAW ksmW 
cu`kI jwey (aus dw ieqbwr nhIN bx skdw, ikauNik) mnu`K dI ijho ijhI mno-vwsnw hY auho 
ijhy rsqy auqy hI auh qurdw hY [3[ 

(Awpxw ieqbwr jmwx leI clwk bx ky) BwvyN swry sMswr ƒ JUTIAW g`lW qy g`pW AwKI jwey 
(pr, hy pRBU! koeI mnu`K qYƒ DoKw nhIN dy skdw) [ (hy pRBU! jy idl dw Krw hovy qW) iek 
is`DV mnu`K BI qYƒ psMd Aw jWdw hY, qyry dr qy kbUl ho jWdw hY [ 

hy nwnk! Gt Gt dI jwxn vwlw sujwn pRBU (sB kuJ) jwxdw hY [4[3[6[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਇਆ ਕਾ ਗਦੁ ਮਨੁ ਪਰਵਾਣਾ ॥ ਿਸਰ ਕੇ ਲੇਖ ਨ ਪੜੈ ਇਆਣਾ ॥ ਦਰਗਹ 
ਘੜੀਅਿਹ ਤੀਨੇ ਲੇਖ ॥ ਖੋਟਾ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਵੇਖੁ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਿਵਿਚ ਰੁਪਾ ਹੋਇ ॥ ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖ ੈ 
ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਦੀ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਮਲੁ ਖਾਇ ॥ ਬਰ੍ਾ ਹਮਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਆ ਘਾਇ ॥ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ 
ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧੁ ॥ ਤੀਨੇ ਓਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥੨॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਜੋ ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੋ ਉਲਟੀ ਕਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾ ਰੈ ॥ ਆਿਪ ਤਰ ੈ

ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥੩॥ ਦਾਨਸਬੰਦੁ ਸੋਈ ਿਦਿਲ ਧੋਵੈ ॥ ਮੁਸਲ ਮਾਣੁ ਸੋਈ ਮ ਲ ੁ ਖੋਵੈ ॥ ਪਿੜਆ ਬੂਝੈ ਸੋ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਿਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੫॥੭॥ {ਪੰਨਾ 662} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ kwgdu—kwZz [ prvwxw—prvwnw, iliKAw hoieAw hukm [ 
ieAwxw—AM\wxw jIv [ drgh—drgwhI inXm Anuswr [ GVIAih—GVy jWdy hn, au~kry 
jWdy hn [ qIny lyK—(rjo qmo sqo) iqRguxI kIqy kMmW dy sMskwr-rUp lyK [ kwim—kMm ivc 
[ Kotw—Kotw sMskwr [ kwim n AwvY—lwBdwiek nhIN huMdw [1[ 

nwnk—hy nwnk! ivic—Awqmk jIvn ivc [ rupw—cWdI, su`D Dwq, pivqRqw [ sBu koie—
hryk jIv [1[rhwau[ 

kwdI—kwzI {not:- ArbI l&z ‘kwzI’ dy do aucwrn hn—kwzI Aqy kwdI} [ kUVu—JUT [ 
mlu—mYl, hrwm dw mwl [ nwvY—nHwauNdw hY, qIrQ-ieSnwn krdw hY [ jIAw Gwie—jIvW 
ƒ mwr ky, AnykW bMidAW ƒ SUdr-bhwny pYrW hyT lqwV ky [ jugiq—jIvn dI jwc [ 
AMDu—AMnHw [ bMDu—bMnw [ EjwVy kw bMDu—aujwVy dw bMnw, Awqmk jIvn vloN aujwV hI 



 

aujwV [2[ 

gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ aultI krY—suriq ƒ hrwm dy mwl irSvq vloN prqWdw 
hY [ jIvqu mrY—dunIAw ivc rihMdw hoieAw duinAwvI ^whSW vloN htdw hY [ bRhmu—
prmwqmw [3[ 

dwns—Akl, dwnS [ dwnsbMdu—dwnSmMd, AklmMd [ idil—idl ivc (itkI hoeI 
burweI) [ mlu—ivkwrW dI mYl [ KovY—nws krdw hY [ piVAw—ivdvwn [ bUJY—smJdw hY 
[ ijsu isir—ijs dy isr auqy, ijs dy m`Qy auqy [ nIswxu—inSwn, it`kw [4[ 

ArQ:- ieh mnu`Kw srIr (mwno) iek kwZz hY, Aqy mnu`K dw mn (srIr-kwZz auqy iliKAw 
hoieAw) drgwhI prvwnw hY [ pr mUrK mnu`K Awpxy m`Qy dy ieh lyK nhIN pVHdw (Bwv, ieh 
smJx dw jqn nhIN krdw ik aus dy ipCly kIqy krmW Anuswr ikho ijhy sMskwr-lyK aus 
dy mn ivc mOjUd hn jo aus ƒ hux hor pRyrnw kr rhy hn) [ mwieAw dy iqMn guxW dy Asr 
hyT rih ky kIqy hoey kMmW dy sMskwr r`bI inXm Anuswr hryk mnu`K dy mn ivc au~kry jWdy 
hn [ pr hy BweI! vyK (ijvyN koeI Kotw is`kw kMm nhIN AwauNdw, iqvyN Koty kIqy kMmW dw) Kotw 
sMskwr-lyK BI kMm nhIN AwauNdw [1[ 

hy nwnk! jy rupey Awidk is`ky ivc cWdI hovy qW hr koeI aus ƒ Krw is`kw AwKdw hY (iesy 
qrHW ijs mn ivc pivqRqw hovy, aus ƒ Krw AwiKAw jWdw hY) [1[rhwau[ 

kwzI (jy iek pwsy qW ieslwmI Drm dw nyqw hY qy dUjy pwsy hwkm BI hY, irSvq dI ^wqr 
SreI kwƒn bwry) JUT bol ky hrwm dw mwl (irSvq) KWdw hY [ bRwhmxW (k®oVW SUdr-
AKvWdy) bMidAW ƒ duKI kr kr ky qIrQ-ieSnwn (BI) krdw hY [ jogI BI AMnHw hY qy jIvn 
dI jwc nhIN jwxdw [ (ieh iqMny Awpxy vloN Drm-nyqw hn, pr) iehnW iqMnW dy hI AMdr 
Awqmk jIvn vloN suM\ hI suM\ hY [2[ 

Asl jogI auh hY jo jIvn dI shI jwc smJdw hY qy gurU dI ikrpw nwl iek prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ pWdw hY [ kwzI auh hY jo suriq ƒ hrwm dy mwl vloN moVdw hY jo gurU dI ikrpw 
nwl dunIAw ivc rihMdw hoieAw duinAwvI ^whSW vloN prqdw hY [ bRwhmx auh hY jo srb-
ivAwpk pRBU ivc suriq joVdw hY, ies qrHW Awp BI sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGdw hY qy 
AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI lμGw lYNdw hY [3[ 

auhI mnu`K AklmMd hY jo Awpxy idl ivc itkI hoeI burweI ƒ dUr krdw hY [ auhI muslmwn 
hY jo mn ivcoN ivkwrW dI mYl dI nws krdw hY [ auhI ivdvwn hY jo jIvn dw shI rsqw 
smJdw hY, aus dy m`Qy auqy drgwh dw it`kw l`gdw hY auhI pRBU dI hzUrI ivc kbUl huMdw hY 
[4[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜੋਗੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸਤ ਕਾ ਢਬੁ ॥ 
ਥਾਨਸਟ ਜਗ ਭਿਰਸਟ ਹੋਏ ਡੂਬਤਾ ਇ ਵ ਜਗੁ ॥੧॥ ਕਲ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ॥ ਅਖੀ ਤ ਮੀਟਿਹ 
ਨਾਕ ਪਕੜਿਹ ਠਗਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਂਟ ਸੇਤੀ ਨਾਕੁ ਪਕੜਿਹ ਸੂਝਤੇ ਿਤਿਨ ਲੋਅ ॥ 

ਮਗਰ ਪਾਛੈ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਏਹੁ ਪਦਮੁ ਅਲੋਅ ॥੨॥ ਖਤਰ੍ੀਆ ਤ ਧਰਮੁ ਛੋਿਡਆ ਮਲੇਛ ਭਾਿਖਆ ਗਹ ੀ ॥ 
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਇਕ ਵਰਨ ਹੋਈ ਧਰਮ ਕੀ ਗਿ ਤ ਰ ਹੀ ॥੩॥ ਅਸਟ ਸਾਜ ਸਾਿਜ ਪੁਰਾਣ ਸੋਧਿਹ ਕਰਿ ਹ 
ਬੇਦ ਅਿਭਆਸੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨ ਾ ਮ ਹਿਰ ਕੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ॥੪॥੧॥੬॥੮॥ {ਪੰਨਾ 662-
663} 
pdArQ:- kwlu—smw, mnu`Kw jnm dw smw [ jogu—imlwp, prmwqmw dw imlwp [ sq—
au~cw Awcrn [ Fbu—qrIkw [ Qwnst—sRySt QW, pivqR ihrdy [ jg—jgq dy [ 
Birst—gMdy [ iev—ies qrHW, iehnW ivKwvy dIAW smwDIAW nwl [1[ 

kl mih—sMswr ivc {not:- gurmiq Anuswr iksy ^ws jug ƒ koeI pRBqw vifAweI nhIN hY} 
[ swru—sRySt [ q—qW [ mItih—mItdy hn [ kau—vwsqy [1[rhwau[ 

AWt—AMgUTw qy nwl dIAW do auNglW [ syqI—nwl [ iqin—iqMn [ loA—lok [ mgr—
ip`T [ pdmu—pdm Awsn (cOkVI mwr ky K`bw pYr s`jy p`t au~qy Aqy s`jw pYr K`by p`t au~qy 
r`K ky bYTxw) [ AloA—{A-loA} jo kdy vyiKAw n hovy, Acrj [2[ 

BwiKAw—bolI [ mlyC BwiKAw—auhnW dI bolI ijnHW ƒ ieh Awp mlyC AwKdy hn [ ghI—
gRhx kIqI [ iek vrn—ieko vrn dI, ieko iksm dI, ADrmI hI ADrmI [ giq—
mrXwdw [3[ 

Ast—A`T [ Ast swj—AStwiDAweI Awidk ivAwkrink gRMQ [ swij—rc ky [ 
soDih—ivcwrdy hn [ mukiq—ivkwrW qoN AwzwdI [4[ 

ArQ:- jgq ivc prmwqmw dw nwm (ismrnw hor swry kMmW nwloN) sRySt hY [ (jyhVy ieh 
lok) A`KW qW mItdy hn, n`k BI PVdy hn (ieh) jgq ƒ T`gx vwsqy (krdy hn, ieh BgqI 
nhIN, ieh sRySt Dwrimk kMm nhIN) [1[ 

ieh (mnu`Kw jnm dw) smw (A`KW mItx qy n`k PVn vwsqy) nhIN hY, (iehnW FbW nwl) 
prmwqmw dw myl nhIN huMdw, nwh hI au~cy Awcrn dw qrIkw hY [ (iehnW qrIikAW dI rwhIN) 
jgq dy (AnykW) pivqR ihrdy (BI) gMdy ho jWdy hn, ies qrHW jgq (ivkwrW ivc) fu`bx l`g 
pYNdw hY [1[ 

h`Q dy AMgUTy qy nwl dIAW do auNglW nwl ieh (Awpxw) n`k PVdy hn (smwDI dI Skl ivc 
bYT ky mUMhoN AwKdy hn ik) iqMny hI lok id`s rhy hn, pr AwpxI hI ip`T ipCy peI koeI cIz 
nhIN id`sdI [ ieh Ascrj pdm Awsn hY [2[ 



 

(Awpxy Awp ƒ ihMdU Drm dy rwKy smJx vwly) KqRIAW ny (Awpxw ieh) Drm C`f id`qw hY, 
ijnHW ƒ ieh mUMhoN mlyC kih rhy hn (rozI dI ^wqr) auhnW dI bolI gRhx kr cuky hn, 
(iehnW dy) Drm dI mrXwdw mu`k cu`kI hY, swrI isRStI ieko vrn dI ho geI hY (ieko ADrm 
hI ADrm pRDwn ho igAw hY) [3[ 

(bRwhmx lok) AStwiDAweI Awidk gRMQ rc ky (auhnW Anuswr) purwxW ƒ ivcwrdy hn qy 
vydW dw AiBAws krdy hn (b`s! ieqny ƒ sRySt Drm krm mMnI bYTy hn) [ pr dws nwnk 
AwKdw hY ik prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw (ivkwrW qoN) ^lwsI nhIN ho skdI (ies vwsqy 
ismrn hI sB qoN sRySt Drm-krm hY) [4[1[6[8[ 

not:- A^Irly AMkW ƒ ghu nwl vyKo [ AMk 4 d`sdw hY ik Sbd dy 4 bMd hn [ Aglw AMk 
1 d`sdw hY ik “Gru 3” dw ieh pihlw Sbd hY [ “Gr 2” dy 5 Sbd hn [ ‘Gru 3’ dw 
1 Sbd hY [ AMk 6 d`sdw hY ik ‘Gru 2’ Aqy ‘Gru 3’ dy SbdW dw joV 6 hY [ DnwsrI rwg 
ivc gurU nwnk jI dy hux qk 8 Sbd Aw cuky hn [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਆਰਤੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਗਨ ਮੈ ਥਾ ਲੁ ਰਿਵ ਚੰਦੁ ਦੀਪਕ ਬਨੇ 
ਤਾਿਰਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੋਤੀ ॥ ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ ॥ ੧ ॥ 
ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ਭਵ ਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ॥ ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ ਭੇ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹ ਸ 
ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹੈ ਤੋਿਹ ਕਉ ਸਹ ਸ ਮੂਰਿਤ ਨਨਾ ਏਕ ਤੋਹੀ ॥ ਸਹਸ ਪਦ ਿਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੰਧ 
ਿਬਨੁ ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ ਇ ਵ ਚਲਤ ਮੋਹੀ ॥੨॥ ਸਭ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਚਾਨਿਣ ਸਭ 
ਮਿਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰ ਸਾਖੀ ਜੋਿਤ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥੩॥ ਹਿਰ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਕਰੰਦ ਲੋਿਭਤ ਮਨੋ ਅਨਿਦਨੋ ਮੋਿਹ ਆਹੀ ਿਪਆਸਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਲੁ ਦੇਿਹ ਨਾਨਕ ਸਾਿਰੰਗ 
ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਤੇ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਵਾਸਾ ॥੪॥੧॥੭॥੯॥ {ਪੰਨਾ 663} 
not:- AwrqI—{Awriq:, AwrwiÙkw} dyvqy dI mUrqI jW iksy pUjX A`gy dIvy Gumw ky pUjn 
krnw [ ihMdU mq Anuswr cwr vwrI crnW A`gy, do vwrI nwBI qy, iek vwrI mUMh auqy Aqy s`q 
vwrI swry srIr auqy dIvy Gumwxy cwhIdy hn [ dIvy iek qoN lY ky sO qk huMdy hn [ gurU nwnk 
dyv jI ny ies AwrqI dw inKyD kr ky krqwr dI kudrqI AwrqI AwrqI dI vifAweI kIqI hY 
[ 

pdArQ:- ggn—AwkwS [ ggn mY—ggn mX, AwkwS-rUp, swrw AwkwS [ riv—sUrj 
[ dIpk—dIvy [ jnk—jwxo, mwno, ijvyN [ mlAwnlo—{mlX—Anlo} mlX phwV vloN 
Awaux vwlI hvw (Anl—hvw) [ mlX prbq auqy cMdn dy bUty hox kr ky auDroN Awaux 
vwlI hvw sugMDI vwlI huMdI hY [ mlX phwV Bwrq dy d`Kx ivc hY [ bnrwie—bnspqI [ 
PUlμq—Pu`l dy rhI hY [ joqI—joiq-rUp pRBU [1[ 

BvKMfnw—hy jnm mrn k`tx vwly! Anhqw—{An-hq} jo ibnw vjwey v`jy, ie`k-rs [ 



 

sbd—Awvwz, jIvn-rO [ ByrI—f`P, ngwrw [1[rhwau[ 

shs—hzwrW [ qv—qyry [ nn—koeI nhIN [ qoih kau—qyry vwsqy, qyry, qYƒ [ mUriq—
Skl [ nnw—koeI nhIN [ qohI—qyrI [ pd—pYr [ ibml—sw& [ gMD—n`k [ iev—ies 
qrHW [ clq—kOqk, Acrj Kyf [2[ 

joiq—cwxn, pRkwS [ soie—auh pRBU [ iqs kY cwnix—aus pRBU dy cwnx nwl [ swKI—
is`iKAw nwl [3[ 

mkrMd—Pu`lW dI ivclI DUV {Pollen dust}, Pu`lW dw rs [ mno—mn [ Anidno—hr roz 
[ moih—mYƒ [ AwhI—hY, rihMdI hY [ swirMg—ppIhw [ jw qy—ijs nwl [ qyrY nwim—qyry 
nwm ivc [4[ 

ArQ:- swrw AwkwS (mwno) Qwl hY, sUrj qy cMd (ies Qwl ivc) dIvy bxy hoey hn, qwirAW 
dy smUh, (Qwl ivc) moqI r`Ky hoey hn [ mlX prbq vloN Awaux vwlI hvw, mwno, DUp (DuK 
irhw) hY, hvw cOr kr rhI hY, swrI bnspqI joiq-rUp (pRBU dI AwrqI) leI Pu`l dy rhI hY 
[1[ 

hy jIvW dy jnm mrn nws krn vwly! (kudriq ivc) qyrI kYsI suMdr AwrqI ho rhI hY! (sB 
jIvW ivc rumk rhI) ie`k-rs jIvn-rO, mwno, qyrI AwrqI vwsqy ngwry v`j rhy hn 
[1[rhwau[ 

(sB jIvW ivc ivAwpk hox kr ky) hzwrW qyrIAW A`KW hn (pr, inrwkwr hox kr ky, hy 
pRBU!) qyrIAW koeI A`KW nhIN [ hzwrW qyrIAW SklW hn, pr qyrI koeI BI Skl nhIN hY [ 
hzwrW qyry sohxy pYr hn, pr (inrwkwr hox kr ky) qyrw ie`k BI pYr nhIN [ hzwrW qyry n`k 
hn, pr qUM n`k qoN ibnw hI hYN [ qyry Ajyhy kOqkW ny mYƒ hYrwn kIqw hoieAw hY [2[ 

swry jIvW ivc ieko auhI prmwqmw dI joiq vrq rhI hY [ aus joiq dy prkwS nwl swry jIvW 
ivc cwnx (sUJ-bUJ) hY [ pr ies joiq dw igAwn gurU dI is`iKAw nwl hI huMdw hY (gurU dI 
rwhIN ieh smJ pYNdI hY ik hryk dy AMdr prmwqmw dI joiq hY) [ (ies srb-ivAwpk joiq 
dI) AwrqI ieh hY ik jo kuJ aus dI rzw ivc ho irhw hY auh jIv ƒ cMgw l`gy (pRBU dI rzw 
ivc qurnw pRBU dI AwrqI krnI hY) [3[ 

hy hrI! qyry crn-rUp kOl Pu`lW dy rs leI myrw mn llcWdw hY, hr roz mYƒ iesy rs dI 
ipAws l`gI hoeI hY [ mYƒ nwnk ppIhy ƒ AwpxI myhr dw jl dyh, ijs (dI brkiq) nwl 
mYN qyry nwm ivc itikAw rhW [4[1[7[9[ 

not:- AMk 1—‘AwrqI’ dw aucycw iek Sbd [ 
AMk 7—‘Gru 2’ ‘Gru 3’ dy 7 Sbd [ 
AMk 9—DnwsrI ivc gurU nwnk dyv jI dy ku`l Sbd 9 [ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਅਖੁਟੁ ਨ ਿਨਖੁਟੈ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥੧॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਹਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਵਗੁਣ ਕਾਿਟ ਗੁਣ ਿਰਦੈ ਸਮਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸੁਖ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ ॥੨॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਜਨ 
ਦੇਖਹੁ ਭਾਈ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਮਤੀ ਘਿਟ ਪ ਰ ਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਿਜਿਨ 
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਣ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 663} 
pdArQ:- AKutu—kdy nwh mu`kx vwlw [ n inKutY—mu`kdw nhIN [ n jwie—nwh nws huMdw 
hY [ siqguir—gurU ny [ kau—ƒ, qoN [ sd—sdw [ bil jweI—bil jweIN, sdky jWdw hW 
[ qy—nwl, qoN [ mMin—min, mn ivc [ vsweI—vsweIN, mYN vsWdw hW [1[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [ lwie—lw ky [ guir—gurU ny [ 
prgwisAw—ivKw id`qw [ ikrpw qy—ikrpw nwl [ min—mn ivc [rhwau[ 

kwit—k`t ky, dUr kr ky [ irdY—ihrdy ivc [ smwie—itkw dyNdw hY [ gur kY—gurU dI 
rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ swcI—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlI [ suK—Awqmk Awnμd {bhu-vcn} [ mn AMqir—mn ivc [2[ 

Acrju—hYrwn krn vwlw qmwSw [ jn—hy jno! BweI—hy BweI! duibDw—mn dI fWvW-fol 
hwlq, myr-qyr [ mMin—min, mn ivc [ Amolku—jy iksy BI kImq qoN nhIN iml skdw [ 
prswid—ikrpw nwl [ Awie—Aw ky [3[ 

sB mih—sB jIvW ivc [ soie—auhI [ gurmiq—gurU dI miq auqy quirAW [ Git—ihrdy 
ivc [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ jwix—sWJ pw ky [ 
mwinAw—pqIj jWdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc) pUry gurU ny prmwqmw dy nwm dw Dn prgt kr 
id`qw, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc suriq joV ky (Awqmk jIvn dy) Swh bx gey [ hy 
BweI! ieh nwm-Dn prmwqmw dI ikrpw nwl mn ivc Aw ky v`sdw hY [rhwau[ 

hy BweI! ieh nwm-^zwnw kdy mu`kx vwlw nhIN, nwh ieh (^ricAW) mu`kdw hY, nwh ieh 
gvwcdw h Y [ (ies Dn dI ieh is&iq mYƒ) pUry gurU ny ivKw id`qI hY [ (hy BweI!) mYN 
Awpxy gurU qoN sdw sdky jWdw hW, gurU dI ikrpw nwl prmwqmw (dw nwm-Dn Awpxy) mn 
ivc vsWdw hW [1[ 

(hy BweI! gurU srn Awey mnu`K dy) AOgux dUr kr ky prmwqmw dI is&iq-swlwh (aus dy) 
ihrdy ivc vsw dyNdw hY [ (hy BweI!) pUry gurU dI (aucwrI hoeI) sdw-iQr pRBU dI is&iq-



 

swlwh vwlI bwxI (mnu`K dy) mn ivc Awqmk hulwry pYdw krdI hY [ (ies bwxI dI brkiq 
nwl) Awqmk Afolqw ivc smweI hoeI rihMdI hY [2[ 

hy BweI jno! iek hYrwn krn vwlw qmwSw vyKo [ (gurU mnu`K dy AMdroN) qyr-myr imtw ky 
prmwqmw (dw nwm aus dy) mn ivc vsw dyNdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm Amolk hY, 
(iksy BI duinAwvI kImq nwl) nhIN iml skdw [ (hW,) gurU dI ikrpw nwl mn ivc Aw 
v`sdw hY [3[ 

(hy BweI! BwvyN) prmwqmw Awp hI sB ivc v`sdw hY, (pr) gurU dI miq auqy quirAW hI 
(mnu`K dy) ihrdy ivc prgt huMdw hY [ hy nwnk! Awqmk Afolqw ivc itk ky ijs mnu`K ny 
pRBU nwl fUMGI sWJ pw ky (aus ƒ Awpxy AMdr v`sdw) pCwx ilAw hY, aus ƒ prmwqmw dw 
nwm (sdw leI) pRwpq ho jWdw hY, aus dw mn (prmwqmw dI Xwd ivc) pqIijAw rihMdw hY 
[4[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਨਾਮ 
ਧਨ ਿਬਨੁ ਹੋਰ ਸਭ ਿਬਖੁ ਜਾਣੁ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਜਲੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੧॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾ ਖੈ ਕੋ ਇ 
॥ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਦੁ ਦੀਪਕੁ ਵਰਤੈ ਿਤਹੁ 
ਲੋਇ ॥ ਜੋ ਚਾਖੈ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਿਮ ਹਉਮੈ ਮ ਲ ੁ ਧੋਇ ॥ ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ 
॥੨॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਸੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਲੋਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਸੋਗੁ ॥ ਆ ਿ ਪ 
ਮੁਕਤੁ ਅ ਵ ਰ ਾ ਮੁਕਤੁ ਕਰ ਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਹਿਰ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸਭ ਮ ੁ ਈ 
ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਦਾਝਿਹ ਸਾਿਤ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸਭੁ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਸñਿਤ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 664} 
pdArQ:- inrmlu—pivqR [ Apwrw—byAMq, kdy nwh mu`kx vwlw [ kY sbid—dy Sbd dI 
rwhIN [ BMfwrw—^zwny [ ibKu—zhr (jo Awqmk mOq lY AwauNdw hY) [ jwxu—smJ [ moih—
moh ivc [ AiBmwnu—AhMkwr [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ koie—jyhVw koeI [ Bwig—iksmq nwl [rhwau[ 

dIpku—dIvw [ vrqY—kMm krdw hY, cwnx dyNdw hY [ iqhu loie—iqMnW lokW ivc [ nwim—
nwm dI rwhIN [ mlu—mYl [ Doie—Do lYNdw hY [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [2[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ hir jnu—hrI dw syvk [ hrKu—^uSI [ sogu—Zm [ mukqu—(du`KW 
ivkwrW qoN) Awzwd [ Avrw—hornW ƒ [ qy—qoN, pwsoN [3[ 

sB—swrI lukweI [ mueI—Awqmk mOqy mr geI [ ibllwie—ivlk ky, du`KI ho ky [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [ dwJih—swVdy hn [ swiq—SWqI [ n pwie—nhIN pRwpq 
krdw [ sB—swrI [ nwim—nwm ivc (juV ky) [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! jyhVw BI mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm dw suAwd c`Kdw hY, 
aus ƒ idn rwq hr vyly Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY [ (pr ieh hir-nwm-rs) pUrI 
iksmiq nwl hI imldw hY [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm piv`qr Dn hY, kdy nwh mu`kx vwlw Dn hY [ gurU dy Sbd ivc 
(juiVAW mnu`K dy AMdr ies Dn dy) ^zwny Br jWdy hn [ hy BweI! hir-nwm-Dn qoN ibnw 
hor (dunIAw vwlw Dn) swrw zhr smJ (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [ (dunIAw vwlw 
Dn) AhMkwr pYdw krdw hY (dunIAw vwly Dn ƒ iek`Tw krn vwlw mnu`K) mwieAw dy moh ivc 
sVdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dw Sbd (mwno) dIvw (hY, jo) swry sMswr ivc cwnx krdw hY [ jyhVw mnu`K gurU 
dy Sbd ƒ c`Kdw hY, auh pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY [ (gurU dy Sbd dI rwhIN) pivqR hir-
nwm ivc (juV ky mnu`K Awpxy AMdroN) haumY dI mYl Do lYNdw hY [ sdw-iQr pRBU dI BgqI dI 
brkiq nwl (mnu`K dy AMdr) sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-rs c`K ilAw, auh prmwqmw dw dws bx igAw [ 
aus ƒ sdw Awnμd pRwpq rihMdw hY, aus ƒ koeI Zm nhIN ivAwpdw [ auh mnu`K Awp (du`KW 
ivkwrW qoN) bicAw rihMdw hY, hornW ƒ BI bcw lYNdw hY [ auh (vf-BwgI) mnu`K sdw 
prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, qy, prmwqmw pwsoN suK hwsl krdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw swrI lokweI du`KI ho ho ky Awqmk mOq shyV lYNdI hY [ 
(gurU qoN ivCuV ky mnu`K) hr vyly (mwieAw dy moh ivc) sVdy rihMdy hn [ (gurU dI srn qoN 
ibnw mnu`K) SWqI hwsl nhIN kr skdw [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, gurU aus dI swrI 
(mwieAw dI) qRyh imtw dyNdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K hir-nwm ivc itk ky SWqI qy Awnμd 
hwsl kr lYNdw hY [4[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸਦਾ ਧਨੁ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਜ ੀਅ ਜੰਤ ਿਜਨਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲੇ ॥ ਮੁਕਿਤ 
ਪਦਾਰਥੁ ਿਤਨ ਕਉ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੧॥ ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਗੂੜਾ ਧਨ ਿਪਰ ਹੋਇ ॥ ਸñਿਤ 
ਸੀਗਾਰੁ ਰਾਵੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਇ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਪਰ੍ਭੁ ਕੋ ਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ ਗੁਰ ਤੇ 
ਸਾਿਤ ਸਹ ਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾ ਚੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਦਾ ਿਧਆਏ ॥ ਸਾਚ 

ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਪਾਏ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੋ ਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਤੇ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 664} 
pdArQ:- sdw Dnu—sdw swQ inbwhux vwlw Dn [ AMqir—AMdr [ smwly—smwil, sWB ky 
r`K [ ijnih—ijs ny hI {l&z ‘ijin’ dI ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 
mukiq pdwrQu—ivkwrW qoN ^lwsI dyx vwlI kImqI cIz [ pwey—pRwpq huMdI hY [ lwey—



 

lwie, lw ky [1[ 

qy—qoN [ pRgwsu—cwnx, sUJ [rhwau[ 

hir ipr rMgu—pRBU-pqI dw pRym-rMg [ Dn—(aus jIv-) iesqRI (ƒ) [ sIgwru—ghxw [ 
mUlhu—mUl qoN, Awpxy ijMd-dwqy qoN [ rwvy—mwxdI hY, ihrdy ivc hr vyly vsWdI hY [2[ 

qy—qoN [ shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ nwim—
nwm ivc [ sbid—Sbd ivc [ nwim—nwm dI rwhIN [3[ 

Awpy—Awp hI [ juig juig—hryk jug ivc [ mylwvw—imlwp [ mMin—min, mn ivc [ 
qy—dI rwhIN [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ pRiB—pRBU ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI (d`sI) syvw krn nwl (mnu`K) prmwqmw dw nwm-Dn hwsl kr 
lYNdw hY [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, aus dy AMdr (Awqmk jIvn dI) sUJ 
pYdw ho jWdI hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny swry jIvW dI pwlxw (krn dI izMmyvwrI) leI hoeI hY, aus 
prmwqmw dw nwm (AYsw) Dn (hY jo) sdw swQ inbwhuMdw hY, ies ƒ Awpxy AMdr sWB ky r`K, 
hy BweI! ivkwrW qoN ^lwsI krwx vwlw nwm-Dn auhnW mnu`KW ƒ imldw hY, jyhVy suriq joV 
ky prmwqmw dy nwm (-rMg) ivc rMgy rihMdy hn [1[ 

hy BweI! pRBU-pqI (dy pRym) dw ieh gUVHw rMg aus jIv-iesqRI ƒ cVHdw hY, jyhVI (Awqmk) 
SWqI ƒ (Awpxy jIvn dw) ghxw bxWdI hY, auh jIv-iesqRI aus pRBU ƒ hr vyly ihrdy ivc 
vsweI r`KdI hY [ pr AhMkwr ivc (rih ky) koeI BI jIv prmwqmw ƒ iml nhIN skdw [ 
Awpxy ijMd-dwqy qoN Bu`lw hoieAw mnu`K Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw jWdw hY [2[ 

hy BweI! gurU pwsoN (imlI) bwxI dI brkiq nwl Awqmk SWqI pRwpq huMdI hY, Awqmk 
Afolqw dw Awnμd imldw hY [ (gurU dI d`sI) syvw sdw nwl inBx vwlI cIz hY (ies dI 
brkiq nwl prmwqmw dy) nwm ivc lInqw ho jWdI hY [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc 
juiVAw rihMdw hY, auh pRIqm-pRBU ƒ sdw ismrdw rihMdw hY, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn 
ho ky (prlok ivc) ie`zq K`tdw hY [3[ 

jyhVw krqwr hryk jug ivc Awp hI (mOjUd cilAw Aw irhw) hY, auh (ijs mnu`K au~qy myhr 
dI) ingwh krdw hY (aus mnu`K dw aus nwl) imlwp ho jWdw hY [ auh mnu`K gurU dI bwxI dI 
brkiq nwl prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ pRBU ny 
Awp (Awpxy crnW ivc) imlwieAw hY, auh aus sdw-iQr (dy pRym-rMg) ivc rMgy rihMdy hn 
[4[3[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ ਜਗੁ ਮੈਲਾ ਮੈਲੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸਭ 
ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ਅਪੁਨੀ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 



 

ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਪਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਾਤੇ 
ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾ ਈ ॥ ਭਗਿ ਤ ਕਰੇ ਜਨੁ ਵਿਡਆਈ ਪਾਏ ॥ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਸੁਖ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਏ ॥੨॥ ਸਾਚੇ ਕਾ 
ਗਾਹਕੁ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਆਪੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਸਾਚੀ ਰਾਿਸ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਸ ੋਧੰਨੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਜਸੁ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰੁ ॥੩॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਸਾਚੈ ਇਿ ਕ ਸਿ ਚ ਲਾਏ ॥ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾ ਚੀ ਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 664} 
not:- l&z ‘mhlw’ dy nwl vrqy AMk 1, 2, 3, 4, 5, 9 ƒ pihlw, dUjw, qIjw, cOQw, 
pMjvW Aqy nwvW pVHnw hY [ 

pdArQ:- mYlo—mYlw hI, hor hor mYlw [ hoie jwie—huMdw jWdw hY [ AwvY jwie—jMmdw hY 
mrdw hY [ dUjY—prmwqmw qoN ibnw hor ivc, mwieAw dy moh ivc [ loBwie—loB kr ky, Ps 
ky [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ prj—prjw, lukweI [ ivgoeI—^uAwr ho rhI hY [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [1[ 

qy—qoN, dI rwhIN [ jnu—syvk [ piq—ie`zq [rhwau[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ aubry—bc gey [ nwim—nwm ivc [ rwqy—mgn [ 
idRVweI—ihrdy ivc p`kI itkw leI [ swcI—sdw-iQr pRBU ivc [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc [2[ 

gwhku—imlx dw cwhvwn [ jwxu—smJo [ sbid—Sbd dI rwhIN [ Awpu—Awpxy Awqmk 
jIvn ƒ [ pCwxu—pCwxU, pCwxn vwlw [ rwis—srmwieAw [ DMnu—BwgW vwlw [ ijsu 
ipAwru—ijs dw ipAwr [3[ 

iqin pRiB—aus pRBU ny [ swcY—sdw kwiem rihx vwly ny [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn} keIAW ƒ [ sic—sdw-iQr nwm ivc [ aUqm—sRySt (jIvn vwly) [ swcI kwr—
At`l mrXwdw [ svwrxhwr—jIvn sohxw bxw skx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI (d`sI hoeI) syvw dI rwhIN mnu`K piv`qr jIvn vwlw bx jWdw hY, 
aus dy AMdr prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, qy, aus ƒ au~cI ie`zq imldI hY [rhwau[ 

hy BweI! mwieAw dy moh ivc Ps ky jgq mYly jIvn vwlw ho jWdw hY, hor hor vDIk mYly 
jIvn vwlw bxdw jWdw hY, qy jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ hy BweI! mwieAw dy 
moh ivc Ps ky swrI lukweI ^uAwr huMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dy 
moh dIAW) s`tW KWdw hY, qy, AwpxI ie`zq gvWdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K prmwqmw dI srn pY ky (mwieAw dy moh qoN) bc 
inkldy hn, auh prmwqmw dy nwm ivc mgn rihMdy hn, prmwqmw dI BgqI Awpxy ihrdy 
ivc p`kI itkweI r`Kdy hn [ hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI krdw hY auh (lok 
prlok ivc) ie`zq K`tdw hY [ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgy rihMdy hn 



 

auh Awqmk hulwirAW ivc Awqmk Afolqw ivc msq rihMdy hn [2[ 

(hy BweI! iPr BI,) sdw-iQr pRBU nwl imlwp dw cwhvwn iksy ivrly mnu`K ƒ hI smJo [ 
(jyhVw koeI imlwp dw cwhvwn huMdw hY, auh) gurU dy Sbd ivc juV ky Awpxy Awqmk jIvn 
ƒ prKx vwlw bx jWdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr hir-nwm dI pUMjI (Awpxy AMdr sWB ky 
r`Kdw hY), auh mnu`K sdw swQ inbwhux vwlw (hir-nwm ismrn dw) vpwr krdw hY [ hy 
BweI! auh mnu`K BwgW vwlw hY ijs dw ipAwr prmwqmw dy nwm ivc pY jWdw hY [3[ 

hy BweI! aus sdw-iQr pRBU ny keI (mnu`KW) ƒ (Awpxy) sdw-iQr nwm ivc joiVAw hoieAw hY 
auhnW ƒ gurU dI bwxI gurU dw Sbd suxWdw hY, qy pivqR jIvn vwlw bxw dyNdw hY [ hy nwnk! 
sdw kwiem rihx vwly pRBU dI ieh At`l mrXwdw hY ik auh Awpxy nwm ivc joV ky jIvW dy 
jIvn sohxy bxw dyx vwlw hY [4[4[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਸੇਵਿਹ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਤਨ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚੁ ਸਚਾ ਮੁਿਖ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੋ 
ਸਾਚੁ ਸਮਾਿਲ ਹੁ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾ ਚੈ ਸਬਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਗੁਰਬ ਾਣੀ ਸੁਿਣ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ 
ਸਹਿਜ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਤਾ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾਚੁ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ ਨ 
ਸਬਦੁ ਬੂਝੈ ਨ ਜਾਣੈ ਬਾ ਣੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੇ ਦੁਿਖ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ 
ਿਵਚਹੁ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਦਾਤਾ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾ ਚਾ ਭਾਵਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 665} 
pdArQ:- syvih—syNvdy hn, ismrdy hn [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bil—kurbwn [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw hrI [ muiK—mUMh ivc [ scw—sdw-iQr 
[ swco swcu—swcu hI swcu, sdw-iQr pRBU hI [ smwilhu—(hy BweI!) sWB ky r`iKAw kro [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [1[ 

suix—(hy BweI!) suixAw kr [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mMin—min, mn ivc 
[1[rhwau[ 

kUVu kusqu—JUT &ryb [ Agin—A`g [ BwxY—rzw ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [ mhlu—
itkwxw [2[ 

bUJY—smJdw [ jwxY—sWJ pWdw [ duiK—du`K ivc [ ivhwxI—bIqdI hY [ Byty—imldw hY [ 
qW—qdoN [ ivchu—mn ivcoN [ Twik—rok ky [3[ 

iks no—{l&z ‘iksu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sbid—Sbd dI rwhIN 
[ imil—iml ky [ swcy Bwvw—sdw-iQr pRBU ƒ cMgI l`gW {BwvW} [ gwvw—gwvW [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI bwxI suixAw kr, (ieh bwxI mn ivcoN ivkwrW dI) mYl dUr kr 



 

dyNdI hY [ (ieh bwxI) Awqmk Afolqw ivc (itkw ky) prmwqmw dw nwm mn ivc vsw dyNdI 
hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurbwxI dw Awsrw lY ky) jyhVy mnu`K prmwqmw dw ismrn krdy hn, mYN auhnW qoN 
kurbwn jWdw hW [ auhnW dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU v`isAw rihMdw hY, auhnW dy mUMh ivc 
sdw-iQr hir-nwm itikAw rihMdw hY [ hy BweI! sdw-iQr pRBU ƒ hI (ihrdy ivc) sMBwl ky 
r`iKAw kro (ies dI brkiq nwl hryk) du`K dUr ho jWdw hY [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh vwly Sbd ivc juiVAW (hir-nwm) mn ivc Aw v`sdw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI bwxI mn ivcoN) JUT &ryb mukw dyNdI hY, iqRSnw dI A`g buJw dyNdI hY [ 
(gurbwxI dI brkiq nwl) mn ivc SWqI pYdw ho jWdI hY, Awqmk Afolqw ivc itk jweIdw 
hY, Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [ (jdoN mnu`K gurbwxI Anuswr) gurU dI rzw ivc qurdw hY, 
qdoN (aus dy AMdroN) Awpw-Bwv dUr ho jWdw hY, qdoN auh pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw 
ky sdw-iQr rihx vwlw itkwxw pRwpq kr lYNdw hY (pRBU crnW ivc lIn rihMdw hY) [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K nwh gurU dy Sbd ƒ smJdw hY, nwh gurU dI bwxI nwl fUMGI sWJ pWdw 
hY, mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky, qy, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly (aus mnu`K dI aumr) 
du`K ivc hI guzrdI hY [ jdoN aus ƒ gurU iml pYNdw hY, qdoN auh Awqmk Awnμd hwsl krdw 
hY, gurU aus dy mn ivcoN haumY mwr mukWdw hY [ 

pr, hy BweI! (prmwqmw qoN ibnw) hor iksy A`gy ArzoeI kIqI nhIN jw skdI [ isr& 
prmwqmw hI (gurU dy imlwp dI dwiq) dyx vwlw hY [ jdoN prmwqmw (ieh) ikrpw krdw hY, 
qdoN gurU dy Sbd ivc juiVAW (pRBU nwl) imlwp ho jWdw hY [ hy nwnk! (AwK—jy pRBU dI 
myhr hovy, qW) mYN pRIqm-gurU ƒ iml ky sdw-iQr pRBU dy gIq gw skdw hW, sdw-iQr pRBU dw 
nwm jp jp ky sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`g skdw hW [4[5[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਮਨੁ ਮਰੈ ਧਾਤੁ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਨ ਮੂਏ ਕੈ ਸੇ ਹਿਰ ਪਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮ ਰ ੈ 
ਦਾਰੂ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਹਿਰ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆ ਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਤਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾ ਵੈ 
॥ ਮਨੁ ਮੈ ਮਤੁ ਮੈਗਲ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਅੰਕਸੁ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ 
ਕੋ ਈ ॥ ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾ ਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਤਜੈ 
ਿਵਕਾਰ ॥੩॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਰਿਖਅਨੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਸਬ ਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕਲਾ 
ਆਪੇ ਪਰ੍ਭੁ ਜ ਾ ਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 665} 
pdArQ:- mrY—(ivkwrW vloN) mr jWdw hY (ivkwrW dw Asr nhIN kbUldw) [ Dwqu—dOV 
B`j, iqRSnw [ kYsy pwie—ikvyN pRwpq kry? nhIN iml skdw [ koie—koeI ivrlw [ sbid—
gurU dy Sbd dI rwhIN [ soie jnu—auhI mnu`K [1[ 



 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ dy—dyNdw hY [ 
vifAweI—ie`zq [ prswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ AweI—Awie, Aw ky [rhwau[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ krxI—krxIX, krn-Xog [ qw—qdoN [ mY mqu—nSy ivc 
msq [ mY—Srwb, haumY dI Srwb [ mYgl—hwQI [ imkdwrw—jyfw, brwbr [ AMksu—lohy 
dI sI^ ijs nwl hwQI ƒ mhwvq qordw hY [ jIvwlxhwrw—ijvwlx dI smrQw vwlw [2[ 

AswDu—v`s ivc ieh nwh Aw skx vwlw [ swDY—v`s ivc ilAwauNdw hY [ koeI—koeI ivrlw 
[ crY—Kw lYNdw hY, mwr mukWdw hY [ Acru—jyhVw KwDw nwh jw sky [3[ 

riKAnu—aus (prmwqmw) ny r`Ky hn [ imlwie riKAnu—aus ny imlw r`Ky hn [ jo—ijnHW 
(mnu`KW) ƒ [ ivCuVih—ivCuVdy [ sbid—Sbd ivc [ smwie—lIn ho ky [ klw—s`iqAw, 
qwkq [ Awpy—Awp hI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw b^SS krdw hY, ijs ƒ ie`zq dyNdw hY, aus mnu`K 
dy mn ivc gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm) Aw v`sdw hY [rhwau[ 

(hy BweI! aus hir-nwm dI brkiq nwl mnu`K dw) mn ivkwrW dw Asr nhIN kbUldw, mn dI 
iqRSnw mu`k jWdI hY [ jd qk mn ivkwrW vloN ACoh nhIN huMdw, mnu`K prmwqmw dw imlwp 
pRwpq nhIN kr skdw [ hy BweI! koeI ivrlw mnu`K auh dvweI jwxdw hY, ijs dy vrqx nwl 
ieh mn ivkwrW dw Asr kbUlxoN ht jwey [ (jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY) auh 
mnu`K smJ lYNdw hY ik gurU dy Sbd ivc juiVAW mn ivkwrW vloN ACoh ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN mnu`K gurU dI srn pY ky (gurU vloN imlI) krn-jog kwr krnI SurU kr dyNdw 
hY, qdoN aus ƒ ies mn (ƒ v`s ivc r`Kx) dI smJ Aw jWdI hY [ (qdoN mnu`K smJ lYNdw hY 
ik) mn (haumY dy) nSy ivc msq ho ky (msq) hwQI vrgw hoieAw rihMdw hY, gurU hI (Awpxy 
Sbd dw) kuMfw vrq ky (ivkwrW ivc Awqmk mOqy mry hoey mn ƒ) Awqmk jIvn dyx dI 
smrQw r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! ieh mn bVI muSikl nwl v`s ivc AwauNdw hY, koeI ivrlw mnu`K ies ƒ v`s ivc 
ilAwauNdw hY [ jdoN mnu`K (gurU dI srn pY ky mn dy) AswD rog (kwmwidk) ƒ mukw lYNdw hY, 
qdoN (ies dw mn) piv`qr ho jWdw hY [ gurU dI srn pey rihx vwlw mnu`K ies mn ƒ sohxw 
bxw lYNdw hY, qy Awpxy AMdroN haumY Awidk ivkwrW ƒ k`F dyNdw hY [3[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ aus (prmwqmw) ny Dur qoN hI Awpxy crnW ivc joV r`iKAw hY, auh 
gurU dy Sbd ivc lIn rih ky kdy BI (pRBU qoN) nhIN ivCuVdy [ pr, hy BweI! pRBU Awp hI 
AwpxI gu`JI qwkq jwxdw hY (ik iks ƒ auh Awpxy nwl joVI r`Kdw hY) [ hy nwnk! gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy nwm nwl sWJ bxweI r`Kdw hY [4[6[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾਚਾ ਧਨੁ ਸੰਚਿਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਅੰਧ ਗਾਵਾਰ ॥ ਿਬਿਖਆ ਕੈ 
ਧਿਨ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾ ਸਾਿਥ ਜਾਇ ਨ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸਾ ਚਾ ਧਨੁ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾ ਏ ॥ ਕਾਚਾ 
ਧਨੁ ਫੁਿਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੇ ਸਿਭ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥ ਭਵਜਿਲ ਡੂਬੇ ਨ ਉਰਵਾਿਰ ਨ 

ਪਾਿਰ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੇ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ॥ ਸਾਿਚ ਰ ਤੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਬੈਰਾਿਗ ॥੨॥ ਚਹੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਹਿਰ ਨ ਾ ਿ ਮ ਸਮਾਣੀ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿ ਧਕ ਤਰ ਸਿਹ ਸਿਭ ਲੋਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ 
ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਊਤਮ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਸਚੁ ਸਾ ਚਾ ਸਚੁ 
ਆਿਪ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਸਿਚ ਲਾਏ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 665} 
pdArQ:- kwcw—k`cw, tu`t jwx vwlw, nws ho jwx vwlw [ sMcih—iek`Tw krdy hn [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ BUly—kurwhy pey hoey [ AMD—(mwieAw dy moh ivc) 
AMnHy [ ibiKAw—mwieAw [ kY Din—dy Dn nwl [ prwpiq—rjyvW, qs`lI, sMqoK [1[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ gurmqI—gurU dI miq au~qy qur ky [ Puin—muV muV [ 
AwvY—imldw hY, l`Bdw hY [ jwey—h`QoN Ku`s jWdw hY [rhwau[ 

siB—swry [ mrih—Awqmk jIvn gvw lYNdy hn [ Bvjil—sMswr-smuMdr ivc [ 
aurvwir—aurly bMny [ pwir—pwrly bMny [ Byty—imldw hY [ Bwig—iksmq nwl [ swic—
sdw-iQr hir-nwm ivc [ rqy—msq [ Aih—idn [ inis—rwq [ bYrwig—vYrwg ivc 
[2[ 

chu jug mih—cOhW jugW ivc, sdw hI [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ swcI 
bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI [ nwim—nwm ivc [ isD—krwmwqI jogI 
[ swiDk—swDnW krn vwly [ siB—swry [ loie—lok ivc, jgq ivc [3[ 

sBu ikCu—hryk cIz [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ soie—auh (pRBU) hI [ koie—
koeI ivrlw mnu`K [ pCwxY—sWJ pWdw hY [ scu swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ 
scu—sdw-iQr hir-nwm [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kw krdw hY [ Awpy—Awp hI [ vyKY—
sMBwl krdw hY [ sic—sdw-iQr nwm ivc [4[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dI miq auqy qurdw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm-Dn 
hwsl kr lYNdw hY [ (pr dunIAw vwlw) nwsvMq Dn kdy mnu`K ƒ iml jWdw hY kdy h`QoN inkl 
jWdw hY [rhwau[ 

hy BweI! mUrK AM\wx lok (isr& dunIAw vwlw) nwsvMq Dn (hI) joVdy rihMdy hn [ Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly, mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey hoey mnu`K kurwhy pey rihMdy hn [ hy 
BweI! mwieAw dy Dn nwl sdw du`K (hI) imldw hY [ ieh Dn nwh hI mnu`K dy nwl jWdw hY, 
Aqy, nwh hI (ies ƒ joV joV ky) sMqoK pRwpq huMdw hY [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K (mwieAw dy moh dy kwrn) kurwhy pY ky sB 



 

Awqmk mOq shyV lYNdy hn, sMswr-smuMdr ivc fu`b jWdy hn, nwh aurly bMny rihMdy hn, nwh 
pwrly bMny (nwh ieh mwieAw swQ qoV inbwhuMdI hY, nwh nwm-Dn joiVAw huMdw hY) [ ijnHW 
mnu`KW ƒ pUrI iksmq nwl gurU iml pYNdw hY auh idn rwq (hr vyly) sdw-iQr hir-nwm ivc 
mgn rihMdy hn (nwm dI brkiq nwl mwieAw vloN) auprwmqw ivc itky rihMdy hn [2[ 

hy BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI gurbwxI sdw hI Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl (vMfdI hY), pUrI iksmq nwl (mnu`K ies bwxI dI brkiq nwl) prmwqmw dy nwm 
ivc lIn ho jWdw hY [ hy BweI! krwmwqI jogI qy swDnW krn vwly jogI swry hI jgq ivc 
(ies bwxI dI ^wqr) qrly lYNdy hn, pr pUrI iksmq nwl hI imldI hY [3[ 

hy BweI! jyhVw koeI ivrlw mnu`K piv`qR-srUp prmwqmw nwl sWJ pWdw hY aus ƒ hryk SY 
aus sdw-iQr pRBU dw rUp id`sdI hY, aus ƒ hr QW auh sdw-iQr pRBU hI v`sdw id`sdw hY [ 
hy nwnk! sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Awpxw sdw-iQr nwm Awp hI (mnu`K dy ihrdy 
ivc) p`kw krdw hY [ auh Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY, qy, Awp hI (jIvW ƒ) Awpxy 
sdw-iQr nwm ivc joVdw hY [4[7[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਵੈ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾ ਇ ॥ ਸੇ ਜ ਨ ਧੰਨੁ ਿਜਨ ਇਕ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਆਿਪ ਸੁਣਾ ਏ ॥ ਕਲੀ ਕਾਲ ਿਵਿਚ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਏ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮ ੂ ਰ ਖ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 

ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਭ ਕਾਰ ਕਮਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹੰਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
ਿਬਿਖਆ ਕਾ ਧਨੁ ਬਹੁਤੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਅਹੰਕਾਿਰ ਡੂਬੈ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਾ ਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸ ੋ ਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰਤਾ ਸੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸੁ 

ਸਿਚ ਲਾਏ ਸੋ ਈ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 666} 
pdArQ:- nwvY kI—(prmwqmw dy) nwm dI [ imiq—mwp, mrXwdw [ sy—auh {bhu-vcn} 
[ DMnu—BwgW vwly [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [ swcI—At`l, kdy aukweI nwh Kwx 
vwlI [ swcw vIcwru—sdw-iQr pRBU dy guxW dw ivcwr [ dy—dyNdw hY [1[ 

Acrju—hYrwn krn vwlw [ klI kwl ivic—JgiVAW-Bry jIvn-smy ivc [1[rhwau[ 

hm—AsI jIv [ mn mwih—(jy) mn ivc (ivcwr kr vyKIey) [ kmwih—(AsI) krdy hW [ 
gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl hI [ Awpy—(pRBU) Awp hI [2[ 

ibiKAw—mwieAw [ AiBmwnu—AhMkwr [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ mwnu—Awdr [ Awpu—
Awpw-Bwv [ swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ scu—sdw-iQr pRBU [3[ 

swjy—pYdw krdw hY [ sic—sdw-iQr nwm ivc [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ AwgY—
prlok ivc (BI) [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm hYrwn krn vwlI qwkq vwlw hY [ (pr ieh nwm) pRBU 
Awp hI (iksy vf-BwgI ƒ) suxWdw hY [ ies JgiVAW-Bry jIvn-smy ivc auhI mnu`K hir-
nwm pRwpq krdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh nhIN d`isAw jw skdw ik prmwqmw dw nwm iks mu`l qoN iml skdw hY Aqy ieh 
nwm ikqnI qwkq vwlw hY [ ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI hoeI hY auh 
BwgW vwly hn [ jyhVw mnu`K kdy aukweI nwh Kwx vwlI gurU dI miq gRhx krdw hY, auh 
mnu`K sdw-iQr pRBU dy guxW dI ivcwr (Awpxy AMdr) vsWdw hY [ pr ieh ivcwr pRBU aus ƒ 
hI dyNdw hY ijs auqy Awp hI b^SS krdw hY [1[ 

hy BweI! AsI jIv (Awpxw) hryk kMm haumY dy Awsry hI krdy hW, (so jo AsI Awpxy) mn 
ivc (ghu nwl ivcwrIey qW ies haumY dy kwrn) AsI inrol mUrK hW [ ieh haumY (swfy 
AMdroN) gurU dI ikrpw nwl hI dUr ho skdI hY [ (gurU BI ausy ƒ) imlWdw hY ijs auqy pRBU 
Awp hI myhr krdw hY [2[ 

(hy BweI! ieh dunIAw vwlw) mwieAw dw Dn (mnu`K dy mn ivc) bVw AhMkwr (pYdw krdw hY) 
[ qy, jyhVw mnu`K AhMkwr ivc fu`bw rihMdw hY auh (pRBU dI hzUrI ivc) Awdr nhIN pWdw [ hy 
BweI! Awpw-Bwv C`f ky sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy BweI! mYN qW gurU dI miq 
lY ky aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hW [3[ 

hy BweI! auh krqwr Awp hI (swrI isRStI ƒ) pYdw krdw hY, aus qoN ibnw koeI hor (ieho 
ijhI AvsQw vwlw) nhIN hY [ auh krqwr ijs mnu`K ƒ (Awpxy) sdw-iQr nwm ivc joVdw 
hY, auhI mnu`K (nwm-ismrn ivc) l`gdw hY [ hy nwnk! jyhVw mnu`K nwm ivc l`gdw hY aus 
ƒ sdw hI Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY (ies lok ivc BI, qy) prlok ivc BI [4[8[ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਮ ਭੀਖਕ ਭੇਖਾਰੀ ਤੇਰੇ ਤੂ ਿਨਜ ਪਿਤ 
ਹੈ ਦਾਤਾ ॥ ਹੋਹੁ ਦੈਆਲ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਮੰਗਤ ਜਨ ਕੰਉ ਸਦਾ ਰਹਉ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੧॥ ਹ ੰਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ 
ਸਾਚੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ ਸਭਨਾ ਕਾ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁਤੇ 
ਫੇਰ ਪਏ ਿਕਰਪਨ ਕਉ ਅਬ ਿਕਛੁ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਐਸੀ ਬਖਸ 

ਕਰੀਜੈ ॥੨॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਪਟ ਖੂਲçੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਾਚੀ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਹੈ ਭੀਤਿ ਰ 
ਸਿਤਗੁਰ ਿ ਸ ਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੩॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 666} 
pdArQ:- hm—AsI jIv [ BIKk—mMgqy [ ByKwrI—mMgqy [ inj piq—Awpxy Awp dw 
mwlk, suqMqr [ dwqw—dwqW dyx vwlw [ dYAwl—dieAwvwn [ kMau—ƒ [ rhau—rhauN, mYN 
rhW [ rMig—rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [1[ 

bilhwrY—kurbwn [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ ivthu—qoN [ krx kwrx—jgq dw mUl 
[1[rhwau[ 



 

Pyr—gyV [ ikrpn kau—kMjUs ƒ, mwieAw-vyVHy ƒ [ kIjY—kr [ bKs—b^SS [2[ 

Bniq—AwKdw hY [ Brm pt—Brm dy pVdy [ prswdI—ikrpw nwl [ jwinAw—sWJ pw 
leI [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ ilv—lgn [ BIqir—AMdr, mn ivc [ isau—
nwl [3[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyry sdw kwiem rihx vwly nwm qoN sdky jWdw hW [ qUM swry jgq dw mUl 
hYN; qUM hI sB jIvW dw pYdw krn vwlw hYN koeI hor (qyry vrgw) nhIN hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! AsI jIv qyry (dr dy) mMgqy hW, qUM suqMqr rih ky sB ƒ dwqW dyx vwlw hYN [ hy 
pRBU! myry auqy dieAwvwn ho [ mYƒ mMgqy ƒ Awpxw nwm dyh (qw ik) mYN sdw qyry pRym-rMg 
ivc rMigAw rhW [1[ 

hy pRBU! mYƒ mwieAw-vyVHy ƒ (hux qk mrn dy) AnykW gyV pY cuky hn, hux qW myry auqy kuJ 
myhr kr [ hy pRBU! myry auqy dieAwvwn ho [ myry auqy ieho ijhI b^SS kr ik mYƒ Awpxw 
dIdwr b^S [2[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY—gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy Brm dy prdy KulH jWdy hn, aus 
dI (prmwqmw nwl) fUMGI sWJ bx jWdI hY [ aus dy ihrdy ivc (prmwqmw nwl) sdw kwiem 
rihx vwlI lgn l`g jWdI hY, gurU nwl aus dw mn pqIj jWdw hY [3[1[9[ 

not—AMk 1 dw Bwv ieh hY ik ieh ie`k Sbd ‘Gru 4’ dw hY [ 

gurU rwmdws jI dy ies rwg ivc ku`l 9 Sbd hn [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਸੇਵਿਹ ਸੰਤ ਭਗਤ ਿਤਨ ਕੇ 
ਸਿਭ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਹਮ ਊਪਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸੁਆਮੀ ਰਖੁ ਸੰਗਿਤ ਤੁਮ ਜੁ ਿਪਆਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਕਿਹ ਨ ਸਕਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪ ਾ ਥ ਰ ਨੀਿਰ ਡੁਬ ਤ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਪਾਖਣ ਹ ਮ ਤਾਰੀ ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ ਲਾਗੇ ਿਬਖੁ ਮੋਰਚਾ ਲ ਿਗ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਸਵਾਰੀ ॥ ਿਜਉ ਕੰਚਨੁ ਬੈਸੰਤਿਰ 
ਤਾਇਓ ਮਲੁ ਕਾਟੀ ਕਿ ਟ ਤ ਉਤਾਰੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਜਪਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਜਿਗ ਪੂਰਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੀ ॥ ਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ 
ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 666} 
not—caupdy—cwr bMdW vwly Sbd [ 

pdArQ:- syvih—syNvdy hn, ismrdy hn [ siB—swry [ invwrI—dUr krn vwlw [ 
suAwmI—hy mwlk pRBU! qum ju ipAwrI—jyhVI qYƒ ipAwrI l`gdI hY [1[ 

kih n skau—kih n skauN, mYN ibAwn nhIN kr skdw [ bnvwrI—{vnmwiln`—jMglI Pu`lW 



 

dI mwlw pihnI r`Kx vwlw, ik®Sn} hy prmwqmw! nIir—pwxI ivc [ pwKx—p`Qr [rhwau[ 

ibKu—zhr [ morcw—jMgwl [ svwrI—sÍ`C ho jWdI hY [ kMcnu—sonw [ bYsMqir—A`g ivc 
[ qwieE—qpwieAw jWdw hY [ kwtI—k`tI jWdI hY [ ktiq—k`t ky [ auqwrI—lwhI jWdI 
hY [2[ 

jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ jip—jp ky [ auir—ihrdy ivc [ DwrI—DwrIN, mYN itkWdw hW 
[ AauKDu—dvweI [ jig—jgq ivc [ pUrw—kdy nwh KuMJx vwlw [3[ 

Agm—hy AphuMc! AgwiD boiD—ieqnw fUMGw ik mnu`K dI smJ AMdwzw nwh lw sky [ 
AprMpr—hy pry qoN pry! purK—hy srb-ivAwpk! ApwrI—hy byAMq! jg jIvn—hy jgq 
dy jIvn! pYj—lwj [4[ 

ArQ:- hy hrI! hy pRBU! mYN qyry gux ibAwn nhIN kr skdw [ AsI jIv pwpI hW, pwpW ivc 
fu`by rihMdy hW, ijvyN p`Qr pwxI ivc fu`by rihMdy hn [ myhr kr, swƒ p`QrW (p`Qr-idlW) ƒ 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [rhwau[ 

hy pRBU! qyry jyhVy sMq jyhVy Bgq qyrw ismrn krdy hn, qUM auhnW dy (ipCly kIqy) swry pwp 
dUr krn vwlw hYN [ hy mwlk-pRBU! swfy au~qy BI myhr kr, (swƒ aus) swD sMgiq ivc r`K 
jyhVI qYƒ ipAwrI l`gdI hY [1[ 

hy BweI! ijvyN sonw A`g ivc qpwieAW aus dI swrI mYl k`tI jWdI hY, lwh id`qI jWdI hY, 
iqvyN jIvW dy AnykW jnmW dy cMbVy hoey pwpW dw zhr pwpW dw jMgwl swD sMgiq dI srn pY 
ky soiDAw jWdw hY [ 

(hy BweI! qWhIeyN) mYN (BI) idn rwq prmwqmw dy nwm dw jwp jpdw hW, nwm jp ky aus ƒ 
Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hW [ hy BweI! prmwqmw dw nwm jgq ivc AYsI dvweI hY jo 
Awpxw Asr krnoN kdy nhIN KuMJdI [ ieh nwm jp ky (AMdroN) haumY mukw skIdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK-) hy AphuMc! hy mnu`KW dI smJ qoN pry! hy pry qoN pry! hy srb-ivAwpk! 
hy byAMq! hy jgq dy jIvn! Awpxy dwsW auqy myhr kr, qy, (ies ivkwr-Bry sMswr-smuMdr 
ivcoN) dwsW dI lwj r`K lY [4[1[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਿਤਨ ਕਾ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥ ਅਪਨੀ ਸੇਵ ਾ 
ਆਿਪ ਕਰਾਈ ਗੁਰਮਿਤ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁ ਣ ੀ 

ਮਿਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਜਾਿਤ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮç ਠਾਕੁਰ 
ਹਮ ਸñਗੀ ॥ ਜੈਸੀ ਮਿਤ ਦੇਵਹੁ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਤੈਸੇ ਬੁਲਗ ਬੁਲਾਗੀ ॥੨॥ ਿਕਆ ਹ ਮ ਿਕਰਮ ਨਾਨç 
ਿਨਕ ਕੀਰੇ ਤੁਮç ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡਾਗੀ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕਹ ਪਰ੍ਭ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਲਹ 



 

ਅਭਾਗੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ 
ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਹ ਮ ਹਿਰ ਕਥਾ ਕਥਾਗੀ ॥੪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 667} 
pdArQ:- Bau—fr [ BwgI—dUr ho igAw [ syvw—syvw-BgqI [ AMqir—ihrdy ivc [1[ 

nwim—nwm ivc [ rqw—mgn [ bYrwgI—vYrwgvwn, mwieAw dy moh qoN inrlyp [ min—mn 
ivc [ BweI—cMgI l`gI [ ilv—lgn [1[rhwau[ 

sWgI—sWg-DwrI, pUrinAW auqy qurn vwly [ qYsy bulg bulwgI—auho ijhy bol hI boldy hW 
[2[ 

ikAw hm—swfI kIh pWieAW hY? ikrm—kIVy [ nwn@—nμnHy, bhuq Coty [ ink—in`ky in`ky [ 
giq—Awqmk AvsQw [ imiq—mwp, ivq [ ikau kir—ikvyN, iks qrHW? imlh—AsI iml 
skdy hW [ ABwgI—Bwg-hIx [3[ 

suAwmI—hy suAwmI! dwsin dwsu—dwsW dw dws [ krhu—bxw lvo [ kQwgI—kQIey [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc mgn rihMdw hY auh mwieAw dy moh qoN 
inrlyp ho jWdw hY [ auh (ijauN ijauN) prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxdw hY, aus 
ƒ auh mn ivc ipAwrIAW l`gdIAW hn [ gurU dy aupdyS dI brkiq nwl aus dI lgn 
prmwqmw ivc l`gI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy ijnHW sMq jnW ny prmwqmw dw nwm jipAw, auhnW dw hryk du`K, hryk 
Brm hryk fr dUr ho jWdw hY [ prmwqmw Awp hI auhnW pwsoN AwpxI BgqI krWdw hY [ 
(prmwqmw dI ikrpw nwl hI) auhnW dy AMdr gurU dw aupdyS Awpxw pRBwv pWdw hY [1[ 

hy hrI pRBU! (dunIAw dy lok AwpxI au~cI jwiq dw mwx krdy hn) sMq jnW dI jwiq qUM Awp 
hI hYN (sMq jn qYQoN hI Awqmk jIvn lYNdy hn) [ hy pRBU! qUM swfw mwlk hYN, AsI qyry 
pUrinAW auqy qurn vwly hW [ ijho ijhI Akl qUM swƒ dyNdw hYN, AsI auho ijhy bol hI boldy 
hW [2[ 

hy pRBU! swfI kIh pWieAW hY? AsI bhuq Coty ikrm hW, in`ky in`ky kIVy hW, qUM v`fw purK hYN 
[ AsI jIv ieh nhIN d`s skdy ik qUM ikho ijhw hYN, qy, kyfw v`fw hYN [ AsI Bwg-hIx jIv 
(Awpxy au~dm nwl) qYƒ ikvyN iml skdy hW? [3[ 

hy hrI pRBU! hy mwlk! swfy auqy myhr kr, AsI qyrI syvw-BgqI ivc l`gIey [ hy nwnk! 
(AwK—) hy pRBU! swƒ Awpxy dwsW dw dws bxw lY, AsI qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW krdy 
rhIey [4[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸਤ ਪੁਰਖਾ ਜੋ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਨੀ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਣੈ ਸੋ 
ਮੁਕਤਾ ਹਮ ਿਤਸ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਨਹੁ ਜਸੁ ਕਾਨ ੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ 



 

ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਲ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਲਿਹ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਸਾਧੁ ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਤੇ 
ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡਾਨੀ ॥ ਿ ਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮੰਗਹ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਹਿਰ ਲੋਚ ਲੁਚਾਨੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਸਫਿਲਓ ਿਬਰਖੁ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਆਮੀ ਿਜਨ ਜਿਪਓ ਸੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ ਿ ਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਸਭ 
ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਭੁ ਖਾਨੀ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਵਡ ਊ ਚੇ ਿਤਨ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਜਪਾ ਨੀ ॥ ਿਤਨ ਹਿਰ ਸੰਗਿ ਤ 
ਮੇਿਲ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 667} 
pdArQ:- squ purKw—mhw purK [ hir bwnI—prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI [ 
bolY—aucwrdw hY [ mukqw—ivkwrW qoN suqMqr [ sd—sdw [1[ 

jsu—is&iq-swlwh [ kwnI—kMnW nwl, iDAwn nwl [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw 
smw [ siB—swry [ iklivK—pwp [1[ 

swDu—gurU [ ijn—ijnHW ny [ qy—auh {bhu-vcn} [ vf vfwnI—v`fy [ mMgh—AsI mMgdy 
hW [ DUir—crn-DUV [ loc lucwnI—qWG l`gI hoeI hY [2[ 

sPilE—Pl dyx vwlw [ ibrKu—ru`K [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ iqRpqwnI—r`j gey [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pI—pI ky [ iqRpqwsy—r`j gey [ sB BUK—
swrI Bu`K [3[ 

jpwnI—jwp [ pRB—hy pRBU! dws dswnI—dwsW dw dws [4[ 

ArQ:- hy prmwqmw dy sMq jno! prmwqmw dI is&iq-swlwh iDAwn nwl suixAw kro [ A`K 
Jmkx ijqny smy vwsqy, iek pl vwsqy BI jy prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxo, 
qW swry pwp doK lih jWdy hn [1[ 

hy BweI! gurU mhW purK hY, gurU prmwqmw dw sMq hY, jyhVw prmwqmw dI is&iq-swlwh dI 
bwxI aucwrdw hY [ jyhVw jyhVw mnu`K ies bwxI ƒ pVHdw suxdw hY, auh pwpW qoN mukq ho 
jWdw hY [ hy BweI! mYN aus gurU qoN sdw sdky hW [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Ajyhw sMq gurU l`B ilAw hY, auh v`fy mnu`K (au~cy jIvn vwly mnu`K) 
bx gey hn [ hy pRBU! hy suAwmI! hy hrI! mYN auhnW dy crnW dI DUV mMgdw hW, mYƒ auhnW 
dI crn DUV dI qWG hY [2[ 

hy pRBU! hy suAwmI! hy hrI! qUM swry Pl dyx vwlw (mwno) ru`K hYN [ ijnHW mnu`KW ny qyrw nwm 
jipAw, auh (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j gey [ hy hrI! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw 
jl hY, (BwgW vwly mnu`K ieh jl) pI ky iqRpq ho jWdy hn, auhnW dI hor swrI Bu`K lih 
jWdI hY [3[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy v`fy au~cy Bwg huMdy hn, auh prmwqmw dy nwm dw jwp jpdy hn [ hy 
dws nwnk! (AwK—) hy hrI! hy pRBU! hy suAwmI! mYƒ auhnW dI sMgiq ivc mylI r`K, mYƒ 
auhnW dy dwsW dw dws bxw dy [4[3[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਅੰਧ ਿਬਖੈ ਿਬਖੁ ਰਾਤੇ ਿਕਉ ਚਾਲਹ ਗੁ ਰ ਚਾਲੀ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਦਇਆ 
ਕਰੇ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਹਮ ਲਾਵੈ ਆਪਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥ ਗੁਰਿਸਖ ਮੀਤ ਚਲਹੁ ਗੁਰ ਚਾ ਲੀ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੋਈ 
ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਿਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਣਹੁ ਜ ਨ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਹੁ ਬੇਿਗ 
ਬੇਗਾਲੀ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਖਰਚੁ ਹਿਰ ਬਾਧਹੁ ਮਤ ਜਾਣਹੁ ਆਜੁ ਿਕ ਕਾਲçੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਪਹੁ 
ਹਿਰ ਜਪਣਾ ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਚਲੈ ਹਿਰ ਨਾਲੀ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਸੇ ਹਿਰ ਹੋਏ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਕੇਲ ਕੇਲਾਲੀ 
॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਜਿਪ ਲੋਚ ਲ  ਚਾਨੀ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਬਨਵਾਲੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਗਿਤ ਸਾ ਧ 
ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਰਾਲੀ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 667} 
pdArQ:- AMDuly AMD—bhuq hI AMnHy [ ibKY ibKu—mwiek pdwrQW dw zhr [ rwqy—mgn [ 
ikau cwlh—AsI ikvyN c`l skdy hW? lwvY—lw ley [ pwlI—p`ly, lV [1[ 

mIq—hy im`qro! Bl—Blw [ inrwlI—AnoKI, Acrj [1[rhwau[ 

guru syivhu—gurU dI srn pY jwE [ byig—CyqI [ byig bygwlI—bhuq CyqI [ Krcu hir—pRBU 
dw nwm (jIvn-s&r vwsqy) ^rc [ bwDhu—(p`ly) bMnH lvo [ kwl@I—k`lH, Blky [2[ 

jpxw—jwp [ clY hir nwlI—hrI dI rzw ivc qurdw hY [ kyl—coj, qmwSy [ kylwlI—
cojI [3[ 

luocwnI—{Asl l&z ‘locwnI’ hY, ieQy ‘lucwnI’ pVHnw hY} [ hir—hy hrI! bnvwlI—hy 
bnvwlI, hy prmwqmw! pg—pYr [ rwlI—^wk, DUV [4[ 

ArQ:- hy guris`K im`qro! gurU dy d`sy hoey jIvn-rwh qy quro [ (gurU AwKdw hY ik prmwqmw 
dI is&iq-swlwh kirAw kro, ieh) jo kuJ gurU AwKdw hY, ies ƒ (Awpxy vwsqy) Blw smJo, 
(ikauNik) pRBU dI is&iq-swlwh AnoKI (qbdIlI jIvn ivc pYdw kr dyNdI hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv mwieAw dy moh ivc bhuq AMnHy ho ky mwiek pdwrQW dy zhr ivc mgn 
rihMdy hW [ AsI ikvyN gurU dy d`sy jIvn-rwh auqy qur skdy hW? suKW dw dyx vwlw gurU (Awp 
hI) myhr kry, qy, swƒ Awpxy lV lw ley [1[ 

hy hrI dy sMq jno! hy Brwvo! suxo, CyqI hI gurU dI srn pY jwE [ gurU dI srn pY ky 
(jIvn-s&r vwsqy) prmwqmw dy nwm dI KrcI (p`ly) bMnHo [ mqW ieh smiJE ik A`j (ieh 
kMm kr lvWgy) Blky (ieh kMm kr lvWgy [ twl mtoly nwh krny) [2[ 

hy hrI dy sMq jno! prmwqmw dy nwm dw jwp jipAw kro [ (ies jwp dI brkiq nwl) hrI 
dw sMq hrI dI rzw ivc qurn l`g pYNdw hY [ hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm jpdy 
hn, auh prmwqmw dw rUp ho jWdy hn [ coj-qmwSy krn vwlw cojI pRBU auhnW ƒ iml pYNdw 
hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy bnvwrI pRBU! mYƒ qyrw nwm jpx dI qWG l`gI hoeI hY [ myhr 



 

kr mYƒ swD sMgiq ivc imlweI r`K, mYƒ qyry sMq jnW dy crnW dI DUV imlI rhy [4[4[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੂੰਦ ਭਏ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਬਲਲ ਿਬਲਲਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ਮੁਿਖ ਦੇਵਹੁ ਹਿਰ ਿਨਮਖਾਤੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਇਕ ਰਾਤੀ ॥ 

ਿਜਉ ਿਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਿਰ ਜਾਈ ਹੈ ਿ ਤਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਹਮ ਮਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤੁਮ ਹਿਰ 
ਸਰਵਰ ਅਿਤ ਅਗਾਹ ਹਮ ਲਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਅੰਤੁ ਮਾਤੀ ॥ ਤੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਿਮਿਤ ਜਾਨਹੁ 
ਆਪਨ ਗਾਤੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਬਨੀ 
ਅਿਤ ਸੋਭਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਊਤਮ ਪਾਤੀ ॥੩॥ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆ ਿ ਪ ਬਨਾਵੈ ਭਾਤੀ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਜਨੁ ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਭਗਾਤੀ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 668} 
pdArQ:- bUMd—vrKw dI bUMd [ cwiqRk—ppIhw [ ibll ibllwqI—qrly lYNdw [ pRB—hy 
pRBU! muiK—mUMh ivc [ inmKwqI—iek inmK vwsqy hI, A`K Jmkx ijqny smy leI [1[ 

rih n skau—rih n skauN, mYN rih nhIN skdw [ rwqI—r`qI Br smy leI BI [ AmlI—
nSeI, nSy dw AwdI mnu`K [ mir jweI hY—mrn l`gdw hY, qV& au~Tdw hY [rhwau[ 

srvr—qwlwb, smuMdr [ Aiq Agwh—bhuq fUMGw [ mwqI—mwqRw Br, rqw Br BI [ 
AprMpru—pry qoN pry [ gwqI—giq [ imiq—mwp [2[ 

rMig clUly—gUVHy rMg ivc [ rwqI—rMgy jWdy hn [ pwqI—piq, ie`zq [3[ 

Twkuru—mwlk [ BwqI—BWiq, ivENq, FMg [ BgwqI—BgqW dI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYN rqw Br smy leI BI rih nhIN skdw [ ijvyN 
(A&Im Awidk) nSy qoN ibnw AmlI (nSy dw AwdI) mnu`K qV& au~Tdw hY, iqvyN prmwqmw dy 
nwm qoN ibnw mYN Gbrw jWdw hW [rhwau[ 

hy hrI! hy suAwmI! mYN ppIhw qyry nwm-bUMd vwsqy qV& irhw hW [ (myhr kr), qyrw nwm myry 
vwsqy (sÍWqI-) bUMd bx jwey [ hy hrI! hy pRBU! AwpxI myhr kr, A`K dy Jmkx ijqny smy 
vwsqy hI myry mUMh ivc (AwpxI nwm dI sÍWqI) bUMd pw dy [1[ 

hy pRBU! qUM (guxW dw) bVw hI fUMGw smuMdr hYN, AsI qyrI fUMGweI dw AMq rqw Br BI nhIN l`B 
skdy [ qUM pry qoN pry hYN, qUM byAMq hYN [ hy suAwmI! qUM ikho ijhw hYN qy ikqnw v`fw hYN—ieh 
Byq qUM Awp hI jwxdw hYN [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy ijnHW sMq jnW ny prmwqmw dw nwm jipAw, auh gurU dy (b^Sy hoey) gUVHy 
pRym-rMg ivc rMgy gey, auhnW dy AMdr prmwqmw dI BgqI dw rMg bx igAw, auhnW ƒ (lok 
prlok ivc) bVI soBw imlI [ ijnHW ny pRBU dw nwm jipAw, auhnW ƒ au~qm ie`zq pRwpq hoeI 
[3[ 



 

pr, hy BweI! BgqI krn dI ivENq pRBU Awp hI bxWdw hY (Fo Awp hI FukWdw hY), auh Awp 
hI mwlk hY Awp hI syvk hY [ hy pRBU! qyrw dws nwnk qyrI srn AwieAw hY [ qUM Awp hI 
Awpxy BgqW dI ie`zq r`Kdw hYN [4[5[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕਿਲਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ਿਕਵ ਛੂਟਹ ਹ ਮ ਛੁਟਕਾਕੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਜਪੁ ਬੇੜੀ ਹਿਰ ਤੁਲਹਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਤਰੈ ਤਰਾਕੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀ ਲਾਜ ਰਖਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ॥ ਹਿਰ 

ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਜਪਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ਹਮ ਮਾਗੀ ਭਗਿਤ ਇਕਾਕੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਸੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ 
ਿਜਨ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਬਚਨਾਕੀ ॥ ਲੇਖਾ ਿ ਚਤਰ੍ ਗੁਪਿ ਤ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਸਭ ਛੂਟੀ ਜ ਮ ਕੀ ਬਾ ਕੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ 
ਸੰਤ ਜਿਪਓ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ॥ ਿਦਨੀਅਰੁ ਸੂਰੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਨੀ 
ਿਸਵ ਚਿਰਓ ਚੰਦੁ ਚੰਦਾਕੀ ॥੩॥ ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਿਪ ਅਪਾਕੀ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਕਿਰ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਦਸਾਕੀ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 668} 
pdArQ:- kil—JgVy-klyS [ jug—smw [ kiljug—JgVy klySW nwl BrpUr jgq 
{not—ieQy ‘jugW’ dw izkr nhIN c`l irhw [ swDwrn qOr qy disAw hY ik dunIAw ivc 
mwieAw dy moh kwrn JgVy-klyS vDy rihMdy hn} [ kiljug kw Drmu—auh Drm jo dunIAw dy 
JMbyilAW qoN bcw sky [ BweI—hy BweI! ikv CUth—AsI ikvyN bcIey? CutkwkI—bcx dy 
cwhvwn [ qulhw—ndI pwr krn leI l`kVW bWsW Awidk ƒ bMnH ky bxwieAw hoieAw Awsrw 
[ qrwkI—qwrU [1[ 

lwj—ie`zq [ hm mwgI—AsW mMgI hY [ iekwkI—ieko hI [rhwau[ 

sy—auh {bhu-bcn} [ bcnwkI—bcnW dI rwhIN, gurU dI bwxI dI rwhIN [ icqR gupiq—icqR 
gupq ny {icqR gupq—Drm rwj dy ieh dovyN ilKwrI mMny gey hn, jo hryk jIv dy kIqy krmW 
dw lyKw ilKdy rihMdy hn} [ CUtI—mu`k geI [ bwkI—ihswb [2[ 

min—mn ivc [ lig—l`g ky [ idnIAru—{idnkr} sUrj [ sUru—sUrj [ Agin—A`g [ 
isv—k`ilAwx-srUp prmwqmw [ cMdwkI—cwnxI vwlw [3[ 

Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-cr [ go-igAwn-ieMdRRy} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc nhIN ho skdI [ ApwkI—Awp hI [ kau—ƒ, auqy [ kir—bxw lY [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (dunIAw dy ivkwrW dy JMbyilAW ivcoN) Awpxy syvk dI ie`zq bcw lY [ hy 
hrI! mYƒ Awpxw nwm jpx dI smrQw dyh [ mYN (qyry pwsoN) isr& qyrI BgqI dw dwn mMg 
irhw hW [rhwau[ 

hy BweI! mYƒ auh Drm d`s ijs nwl jgq dy ivkwrW dy JMbyilAW ivcoN bicAw jw sky [ mYN 
iehnW JMbyilAW qoN bcxw cwhuMdw hW [ d`s; mYN ikvyN bcW? (au~qr—) prmwqmw dy nwm dw 
jwp byVI hY, nwm hI qulhw hY [ ijs mnu`K ny hir-nwm jipAw auh qwrU bx ky (sMswr-



 

smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dy bcnW dI rwhIN prmwqmw dw nwm jipAw, auh syvk prmwqmw 
ƒ ipAwry l`gdy hn [ ic`qr gupq ny jyhVw BI auhnW (dy krmW) dw lyK ilK r`iKAw sI, 
Drmrwj dw auh swrw ihswb hI mu`k jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijnHW sMq jnW ny swD jnW dI sMgiq ivc bYT ky Awpxy mn ivc prmwqmw dy nwm 
dw jwp kIqw, auhnW dy AMdr k`ilAwx rUp (prmwqmw prgt ho ipAw, mwno) TMFk pucwx 
vwlw cMd cVH ipAw, ijs ny (auhnW dy ihrdy ivcoN) iqRSnw dI A`g buJw id`qI; (ijs ny 
ivkwrW dw) qpdw sUrj (SWq kr id`qw) [3[ 

hy pRBU! qUM sB qoN v`fw hYN, qUM srb-ivAwpk hYN; qUM AphuMc hYN; igAwn-ieMidRAW dI rwhIN qyry 
qk phuMc nhIN ho skdI [ qUM (hr QW) Awp hI Awp, Awp hI Awp hYN [ hy pRBU! Awpxy dws 
nwnk auqy myhr kr, qy, Awpxy dwsW dy dwsW dw dws bxw lY [4[6[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਰ ਧਾਿਰ ਬੀਚਾਿਰ ਮੁਰਾਿਰ ਰਮੋ ਰਮੁ 
ਮਨਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਜਪੀਨੇ ॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁ ਆਮੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪਰ੍ਗਟ ਕਿਰ ਦੀਨੇ ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਪਾਰਸ ਚੰਦਨ ਹਮ ਕਾਸਟ ਲੋਸਟ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਹਰੀ ਸਤਸੰਗੁ ਭਏ ਹਿਰ ਕੰਚਨੁ ਚੰਦਨੁ ਕੀਨੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਵ ਿਛਅ ਖਟੁ ਬੋਲਿਹ ਮੁਖ ਆਗਰ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਇਵ ਨ ਪਤੀਨੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਿਹਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵਹੁ ਇ ਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਭੀਨੇ ॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 668} 
pdArQ:- aur—ihrdw [ aur Dwir—ihrdy ivc vsw ky [ bIcwir—ivcwr ky [ murwir—
{mur-Air} prmwqmw [ rmo rmu—rm hI rm, rwm hI rwm [ jpIny—jpdw hY [ AidRstu—
nwh id`s skx vwlw [ Agocru—{A-go-cru} igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ AprMpr—
pry qoN pry, byAMq [ guir—gurU ny [1[ 

hm—AsI jIv [ kwst—kwT [ lost—lohw [ sMig—nwl [ kMcnu—sonw [1[rhwau[ 

nv—nO ivAwkrn [ iCA Ktu—Cy Swsqr [ bolih—boldy hn [ muK Awgr—mUMh-zbwnI [ 
iev—ies qrHW [ pqIny—pqIjdw, ^uS huMdw [ ihrdY—ihrdy ivc [ sd—sdw [ BIny—
iB`jdw, pRsMn huMdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw pwrs hY, AsI jIv lohw hW [ prmwqmw cMdn hY, AsI jIv kwT 
hW [ ijs mnu`K dw prmwqmw nwl sqsMg ho jWdw hY, prmwqmw aus ƒ (lohy qoN) sonw bxw 
idMdw hY, (kwT qoN) cMdn bxw dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU ny (ijs mnu`K dy ihrdy ivc aus prmwqmw dw nwm) prgt kr id`qw; jo 
iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw, jo igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, byAMq hY, jo sB dw 
mwlk hY, (auh mnu`K aus) murwrI ƒ (aus) mn-mohn dy nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ky 
soc-mMfl ivc itkw ky sdw jpdw rihMdw hY [1[ 



 

(hy BweI! keI pMifq) nO ivAwkrn Aqy Cy Swsqr mUMh-zbwnI aucwr lYNdy hn, (pr) ipAwrw 
hrI-pRBU ies qrHW ^uS nhIN huMdw [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc sdw vsweI r`Ko, (isr&) ies qrHW prmwqmw pRsMn huMdw hY [2[1[7[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਗੁਨ ਕਹੁ ਹਿਰ ਲਹੁ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਇਵ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਹਿਰ 
ਦਰਗਹ ਭਾਵ ਿਹ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾ ਈ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ 
ਹੋਿਹ ਸਰਬ ਸੁਖੀ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਊਚ ਸਭਨਾ ਤੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਿਵ ਛਡਾਈ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਕੀਨੀ ਗੁਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਦੀਨੀ ਤਬ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਬਹੁ ਿ ਚੰਤ ਿਵਸਾਰੀ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਏ ਹੈ ਸਖਾ ਈ ॥੨॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 669} 
pdArQ:- gun—prmwqmw dy gux [ khu—Xwd kirAw kr [ lhu—l`B, imlx dw jqn 
krdw rhu [ iev—ies qrHW [ iDAweI—iDAweIN; qUM ismrdw rhu [ Bwvih—qUM cMgw l`gyNgw 
[ n Awvih—qUM nhIN AwvyNgw [ smweI—lInqw [1[ 

mn—hy mn! hoih—qUM hovyNgw [ qy—qoN [ syiv—syvw-BgqI kr [rhwau[ 

ik®pw iniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [ guir—gurU ny [ isau—nwl [ ivswir—Bulw id`qI [ 
auir—ihrdy ivc [ sKweI—im`qr, swQI [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, qUM hr QW suKI rhyNgw [ prmwqmw dI 
is&iq-swlwh bVw sRySt kMm hY, hor sB kMmW nwloN vDIAw kMMm hY [ prmwqmw dI syvw-
BgqI krdw rhu, (ieh syvw-BgqI sB du`KW ivkwrW qoN) bcw lYNdI hY [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy gux Xwd kirAw kr [ (ies qrHW) prmwqmw ƒ imlx dw jqn krdw 
rhu [ gurU dI (d`sI) syvw kirAw kr [ ies qrIky nwl sdw hrI dw nwm ismrdw rhu [ 
(ismrn dI brkiq nwl) qUM prmwqmw dI drgwh ivc psMd Aw jweyNgw, muV jnm (mrn dy 
gyV) ivc nhIN AwvyNgw, qUM prmwqmw dI joiq ivc sdw lIn rhyNgw [1[ 

pr, hy BweI! ikrpw dy ^zwny prmwqmw ny ijs mnu`K auqy ikrpw kIqI, gurU ny aus mnu`K ƒ 
prmwqmw dI BgqI dI dwiq b^S id`qI, qdoN aus mnu`K dw pRym prmwqmw nwl bx igAw [ hy 
nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw, aus ny (dunIAw vwlI 
hor) bhuqI icMqw Bulw leI, prmwqmw aus dw swQI-im`qr bx igAw [2[2[8[ 

not:- ‘Gru 5’ dw ieh dUjw Sbd hY [ ku`l joV 8 hY [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪੜੁ ਹਿਰ ਿਲਖੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗਾਉ ਹਿਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ ਮਿਨ 
ਬਚਿਨ ਿਰਦੈ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਹੋਇ ਸੰਤੁਸਟੁ ਇ ਵ ਭਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਮਿਨ ਜਪੀਐ ਹਿਰ 
ਜਗਦੀਸ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧੂ ਮੀਤ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਿਰ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਤਬ ਭਇਓ ਮਿਨ ਉਦਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਆਇ ਪਿਰਓ ਹੈ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
669} 
pdArQ:- Baujlu—sMswr-smuMdr [ min—mn dI rwhIN [ bcin—bcn nwl [ irdY—ihrdy 
ivc [ hoie sMqustu—sMqoKI ho ky [ iev—ies qrHW [ Bxu—aucwrdw rhu [ murwrI—(mur-
Air) prmwqmw [1[ 

min—mn ivc [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ jgdIs—jgq dw eISÍr [ imil—iml ky [ 
mIq—hy im`qr! kIriq—is&iq-swlwh [ bnvwrI—{vnmwiln`} prmwqmw (dI) [rhwau[ 

idRsit—nzr, ingwh [ min—mn ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [ 
suAwmI—hy suAwmI! [2[ 

ArQ:- hy im`qr! gurU dI sMgiq ivc iml ky jgq dy mwlk hrI dw nwm mn ivc jpxw 
cwhIdw hY [ hy im`qr! prmwqmw dI is&iq-swlwh kirAw kr, (ies qrHW) idn rwq sdw 
Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm piVHAw kr, prmwqmw dw nwm ilKdw rhu, prmwqmw dw nwm 
jipAw kr, prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kr [ prmwqmw sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGw lYNdw hY [ hy BweI! mn ivc, ihrdy ivc, jIB nwl prmwqmw dw nwm Xwd kirAw 
kr [ hy BweI! sMqoKI ho ky ies qrHW prmwqmw dw nwm aucwirAw kr [1[ 

hy BweI! jdoN prmwqmw ny myhr dI nzr kIqI, qdoN mn ivc au~dm pYdw hoieAw, qdoN hI 
AsW nwm jipAw, qy, swfI au~cI Awqmk AvsQw bx geI [ 

hy myry mwlk-pRBU! Awpxy dws nwnk dI ie`zq r`K, qyrw ieh dws qyrI srn Aw ipAw hY 
(Awpxy dws ƒ nwm jpx dI dwiq b^S) [2[3[9[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਸਧ ਬੁਧ ਤੇਤੀਸ ਕੋਿ ਟ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸਿਭ ਚਾਹਿਹ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇਰੋ ਨਾਉ 
॥ ਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਪਾਵੈ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧੁ ਿਰ ਭਾਉ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮੁ 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਊ ਤਮ ਕਾਮ ॥ ਜੋ ਗਾਵਿਹ ਸੁਣਿਹ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਜੋ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾ ਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣ ਕਾ ਹੈ ਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 669} 
pdArQ:- isD—krwmwqI jogI, jog mq dy AwgU [ buD—mhwqmw goqm buD vrgy 
igAwnvwn [ qyqIs koit—qyqI k®oV dyvqy [ siB—swry [ pRswid—ikrpw nwl [ illwit—
m`Qy auqy [ Duir—Dur drgwh qoN [ Bwau—pRym [1[ 

mn—hy mn! rwmY nwmu—prmwqmw dw hI nwm [ jsu—is&iq-swlwh [ suAwmI—hy suAwmI! 



 

hau—mYN [ sd—sdw [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [rhwau[ 

pwau—pwauN, mYN lYNdw hW [2[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dw nwm hI jipAw kr [ prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI sB qoN 
sRySt kMm hY [ hy mwlk-pRBU! jyhVy mnu`K qyrI is&iq-swlwh gWdy hn suxdy hn, mYN auhnW 
qoN sdw kurbwn jWdw hW [rhwau[ 

hy pRBU! jog-mq dy cOrwsI AwgU, mhwqmw buD vrgy igAwnvwn, qyqI kRoV dyvqy, AnykW irSI 
munI—ieh swry qyrw nwm (pRwpq krnw) cwhuMdy hn, pr koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl 
(ieh dwiq) hwsl krdw hY [ (nwm dI dwiq auhnW ƒ imldI hY) ijnHW vwsqy m`Qy auqy Dur 
drgwh qoN hir-nwm dw pRym iliKAw hoieAw hY [1[ 

hy srn AwieAW dI pwlxw krn vwly mwlk-pRBU! mYN (qyry dr qoN) auhI kuJ lY skdw hW jo 
qUM Awp dyNdw hYN [ hy dInW auqy dieAw krn vwly! ikrpw kr ky nwnk ƒ Awpxy nwm dI 
dwiq dyh, (nwnk ƒ) qyrw nwm ismrn dw cwau hY [2[4[10[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸੇਵਕ ਿਸਖ ਪੂਜਣ ਸਿਭ ਆਵਿਹ ਸਿਭ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਊਤਮ ਬਾਨੀ ॥ 
ਗਾਿਵਆ ਸੁਿਣਆ ਿਤਨ ਕਾ ਹਿਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ॥੧॥ 
ਬੋਲਹੁ ਭਾਈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਭਵਜਲ ਤੀਰਿਥ ॥ ਹਿਰ ਦਿਰ ਿਤਨ ਕੀ ਊ ਤਮ ਬਾਤ ਹੈ ਸੰਤ ਹੁ ਹਿਰ ਕਥਾ 
ਿਜਨ ਜਨਹੁ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਚੋ ਜ ਿਵਡਾਨੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਸੋਈ ਹਿਰ ਿਮਲਸੀ ਅਵਰ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਓਹਾ ਹਿਰ ਭਾਨੀ ॥੨॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 
669} 
pdArQ:- siB—swry [ auqm—sRySt [ bwnI—gurbwxI [ Qwie pwvY—QW ivc pWdw hY, 
kbUl  krdw hY [ siq siq—iblkul TIk [ kir—kr ky, smJ ky [ mwnI—mMnI hY, Aml 
kIqw hY [1[ 

BweI—hy BweI! kIriq—is&iq-swlwh [ qIriQ—qIrQ dI rwhIN [ Bvjl qIriQ—sMswr-
smuMdr dy qIrQ dI rwhIN, sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwly qIrQ (-gurU) dI rwhIN [ dir—
dr qy [ bwq—g`l, soBw [ sMqhu—hy sMq jno! ijn jnhu—ijnHW mnu`KW ny [ jwnI—fUMGI 
sWJ pweI [rhwau[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ coj ivfwnI—Acrj kOqk krn vwlw [ soeI—auhI mnu`K [ 
imlsI—imlygw [ iqAwig—C`f dyh [ Ehw—auh is&iq-swlwh hI [ BwnI—cMgI l`gdI hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwly (gurU-) qIrQ dI srn pY ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh kirAw kro [ prmwqmw dy dr qy auhnW mnu`KW dI cMgI soBw huMdI hY, ijnHW 



 

mnu`KW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl fUMGI sWJ pweI hY [rhwau[ 

hy BweI! syvk (AKvwx vwly) is`K (AKvwx vwly) swry (gurU-dr qy pRBU dI) pUjw-BgqI 
krn AwauNdy hn, Aqy, prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl BrpUr sRySt gurbwxI gWdy hn [ 
pr prmwqmw auhnW mnu`KW dw bwxI gwauxw Aqy suxnw kbUl krdw hY, ijnHW gurU dy hukm ƒ 
iblkul shI jwx ky aus auqy Aml kIqw hY [1[ 

hy BweI! pRBU Awp hI gurU hY, Awp hI is`K hY, pRBU Awp hI Acrj qmwSy krn vwlw hY [ hy 
dws nwnk! auhI mnu`K prmwqmw ƒ iml skdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp imlWdw hY [ hy 
BweI! hor swrw (Awsrw-prnw) C`f (gurU dI AwigAw ivc qur ky is&iq-swlwh kirAw kr) 
pRBU ƒ auh is&iq-swlwh hI ipAwrI l`gdI hY [2[5[11[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਜਾ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ 
ਿਧਆਈਐ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਿਤ ਨਾਮੁ 
॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਹਿਰ 

ਿਸਮਰਨੁ ਭਇਆ ਤਹ ਉਪਾਿਧ ਗਤੁ ਕੀਨੀ ਵ ਡਭ ਾ ਗੀ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਇ ਹ ਮਿਤ 
ਦੀਨੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਭਵਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥੨॥੬॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 669-670} 
pdArQ:- pUrku—pUrIAW krn vwlw [ dwqw—dyx vwlw [ srb—swry [ jw kY vis—ijs 
dy ie^iqAwr ivc [ Dyn—gW [ kwm—vwsnw [ kwmDyn—sÍrg dI auh gW jo swrIAW vwsnW 
pUrIAW kr dyNdI hY [ jIAVy—hy sohxI ijMdy! qw—qdoN [ pwvih—pw leyNgw [1[ 

mn—hy mn! siq nwmu—sdw-iQr rihx vwlw hir-nwm [ hliq—{A>} ies lok ivc [ 
pliq—{pr>} prlok ivc [ muK aUjl—au~jl mUMh vwly, sur^-rU [ purKu—srb-ivAwpk 
[ inrMjnw—mwieAw qoN inrlyp pRBU [rhwau[ 

jh—ijQy, ijs ihrdy ivc [ qh—aus ihrdy ivcoN [ aupwiD—JgVw-bKyVw [ gqu kInI—
cwly pw jWdw hY [ kau—ƒ [ guir—gurU ny [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [2[ 

ArQ:- hy mn! sdw-iQr pRBU dw nwm sdw jipAw kr [ hy BweI! srb-ivAwpk inrlyp 
hrI dw sdw iDAwn Drnw cwhIdw hY, (ies qrHW) lok prlok ivc ie`zq K`t leIdI hY 
[rhwau[ 

hy myrI ijMdy! jyhVw hrI swrIAW kwmnW pUrIAW krn vwlw hY, jyhVw swry suK dyx vwlw hY, 
ijs dy v`s ivc (sÍrg ivc rihx vwlI smJI geI) kwmDyn hY aus AjyhI smrQw vwly 
prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY [ hy myry mn! (jdoN qUM prmwqmw dw ismrn kryNgw) 
qdoN swry suK hwsl kr leyNgw [1[ 

hy BweI! ijs ihrdy ivc prmwqmw dI BgqI huMdI hY aus ivcoN hryk iksm dw JgVw-bKyVw 
cwly pw jWdw hY [ (iPr BI) v`fy BwgW nwl hI prmwqmw dw Bjn ho skdw hY [ hy BweI! 



 

dws nwnk ƒ (qW) gurU ny ieh smJ b^SI hY ik prmwqmw dw nwm jp ky sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG jweIdw hY [2[6[12[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਮੈ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੀ ਬੇਦਿਨ ਤੂ ਜਾਨਤਾ ਸਾਹਾ ਅ ਵਰ ੁ 
ਿਕਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਚੁ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ ਝੂਠਾ 
ਿਕਸ ਕਉ ਆਖੀਐ ਸਾ ਹਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਤੂ ਵਰਤਦਾ ਸਾਹਾ ਸਿਭ ਤੁਝਿਹ 
ਿਧਆਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਸਿਭ ਤੁਝ ਹੀ ਥਾਵਹੁ ਮੰਗਦੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਰਿਹ ਇਕ ਦਾਿਤ ॥੨॥ 

ਸਭੁ ਕੋ ਤੁਝ ਹੀ ਿਵਿਚ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ॥ ਸਿਭ ਜ ੀ ਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਮੇਰੇ 
ਸਾਹਾ ਸਿਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੩॥ ਸਭਨਾ ਕੀ ਤੂ ਆ ਸ ਹੈ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸਿਭ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਿਹ 

ਮੇਰੇ ਸਾਹ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸਚੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਕੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੪॥੭॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 
670} 
pdArQ:- drsn suKu—drsn dw Awqmk Awnμd [ hoie—iml jwey [ bydin—(idl dI) 
pIV [ Avru koie—hor koeI [rhwau[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ kau—ƒ [ iks kau—{l&z ‘iksu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [1[ 

vrqdw—mOjUd [ siB—swry [ Qwvhu—pwsoN [ qU iek—iek qU hI [2[ 

sBu ko—hryk jIv [ qy—qoN [ jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ mwih—ivc [3[ 

swh—hy Swh! pwiqSwh—hy pwiqSwh! scu—sdw-iQr [4[ 

ArQ:- hy myry pwiqSwh! (myhr kr) mYƒ qyry drsn dw Awnμd pRwpq ho jwey [ hy myry 
pwiqSwh! myry idl dI pIV qUM hI jwxdw hYN [ koeI hor kI jwx skdw hY? [rhwau[ 

hy myry pwiqSwh! qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN, qUM At`l hYN [ jo kuJ qUM krdw hYN, auh 
BI aukweI-hIx hY (aus ivc BI koeI aUxqw nhIN) [ hy pwiqSwh! (swry sMswr ivc qYQoN ibnw) 
hor koeI nhIN hY (ies vwsqy) iksy ƒ JUTw AwiKAw nhIN jw skdw [1[ 

hy myry pwiqSwh! qUM sB jIvW ivc mOjUd hYN, swry jIv idn rwq qyrw hI iDAwn Drdy hn [ hy 
myry pwiqSwh! swry jIv qyry pwsoN hI (mMgW) mMgdy hn [ iek qUM hI sB jIvW ƒ dwqW dy irhw 
hYN [2[ 

hy myry pwiqSwh! hryk jIv qyry hukm ivc hY, qYQoN AwkI koeI jIv nhIN ho skdw [ hy myry 
pwiqSwh! swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, qy, ieh swry qyry ivc hI lIn ho jWdy hn [3[ 

hy myry ipAwry pwiqSwh! qUM sB jIvW dI AwsW pUrIAW krdw hYN swry jIv qyrw hI iDAwn Drdy 
hn [ hy nwnk dy pwiqSwh! hy myry ipAwry! ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY, iqvyN mYƒ (Awpxy crnW 



 

ivc) r`K [ qUM hI sdw kwiem rihx vwlw hYN [4[7[13[ 

not:- 7 Sbd ‘Gru 5’ dy hn [ DnwsrI ivc gurU rwmdws jI dy ku`l 13 Sbd hn [ Gru 
1—6 [ Gru 5—7 [ joV 13 [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਵ ਖੰਡਨ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨ ਸßਾਮੀ ਭਗਿਤ 
ਵਛਲ ਿਨਰੰਕਾਰੇ ॥ ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਿਮਟੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਜñ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ 
ਹੈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ ਕਰੀ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਵਿਸ ਕੀਨੇ ਪੰਚ ਦੂਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰਾ 
ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰੂਪੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ ਤੇਰਾ ਵਰਨੁ ਨ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਲ ਖੀਐ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕਉਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਠਾਈ ਅਗਮ ਰੂਪ ਿਗਰਧਾਰੇ ॥੩॥ ਕੀਰਿਤ ਕਰਿ ਹ ਸਗਲ ਜ ਨ ਤੇਰੀ ਤੂ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਦੁਆਰੇ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 670} 
pdArQ:- Bv KMfn—hy jnm mrn (dy gyV dw) nws krn vwly! duK BMjn—hy du`KW dw nws 
krn vwly! Bgiq vCl—hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! inrMkwry—hy Awkwr-rihq pRBU! 
koit—kRoVW [ BIqir—ivc [ jW—jdoN [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ smwry—sMBwldw hY 
[1[ 

dIn dieAwil—dInW auqy dieAw krn vwly ny [ pRiB—pRBU ny [ pMc dUqwry—(kwmwidk) pMj 
vYrI [1[rhwau[ 

sohih—sohxy l`gdy hn [ dwqy—hy dwqwr! lyhu aubwry—bcw lvo [2[ 

vrnu—rMg [ rUpu—Skl [ kudriq—qwkq [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ 
mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, AwkwS ivc [ sRb TweI—sBnIN QweIN [ igrDwry—hy 
igrDwrI! {igir—phwV} hy pRBU! [3[ 

kIriq—ausqiq, is&iq-swlwh [ krih—krdy hn [ murwry—hy murwrI! purKu—srb-
ivAwpk [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mn ipAwry prmwqmw (dy nwm) nwl ig`J igAw hY [ dInW auqy dieAw 
krn vwly pRBU ny (Awp hI) ikrpw kIqI hY, qy, pMjy (kwmwidk) vYrI (myry) v`s ivc kr id`qy 
hn [1[rhwau[ 

hy jnm mrn dw gyV nws krn vwly! hy du`KW dy dUr krn vwly! hy mwlk! hy BgqI nwl 
ipAwr krn vwly! hy Awkwr-rihq! jdoN koeI mnu`K gurU dI srn pY ky (qyrw) nwm ihrdy 
ivc vsWdw hY, aus dy k®oVW pwp iek iKn ivc imt jWdy hn [1[ 

hy pRBU! qyrw QW sohxw hY, qyrw rUp sohxw hY [ qyry Bgq qyry drbwr ivc sohxy l`gdy hn [ 



 

hy swry jIvW ƒ dwqW dyx vwly mwlk-pRBU! myhr kr; (mYƒ kwmwidk vYrIAW qoN) bcweI r`K 
[2[ 

hy pRBU! qyrw koeI rMg nhIN id`sdw; qyrI koeI Skl nhIN id`sdI [ koeI mnu`K nhIN soc skdw 
ik qyrI ikqnI ku qwkq hY [ hy AphuMc prmwqmw! qUM pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc sB 
QweIN mOjUd hYN [3[ 

hy murwrI! qUM nws-rihq hYN; qUM srb-ivAwpk hYN, qyry swry syvk qyrI is&iq-swlwh krdy 
hn [ hy dws nwnk! (AwK—) hy suAwmI! mYN qyry dr qy Aw if`gw hW, mYN qyrI srn AwieAw 
hW [ ijvyN qYƒ cMgw l`gy, ausy qrHW myrI r`iKAw kr [4[1[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਜਲ ਪਰ੍ਾਨ ਤਜੇ ਹੈ ਮ ੀਨ ਾ ਿਜਿਨ ਜਲ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ਬਢਾਇਓ ॥ ਕਮਲ ਹੇਿਤ 
ਿਬਨਿਸਓ ਹੈ ਭਵਰਾ ਉਿਨ ਮਾਰਗੁ ਿਨਕਿਸ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਅਬ ਮਨ ਏਕਸ ਿਸਉ ਮੋਹੁ ਕੀ ਨਾ ॥ ਮਰੈ ਨ 
ਜਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੇ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਹੇਿਤ ਕੁੰਚਰੁ ਲੈ ਫñਿਕਓ ਓਹੁ ਪਰ ਵਿਸ 
ਭਇਓ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਨਾਦ ਹੇਿਤ ਿਸਰੁ ਡਾਿਰਓ ਕੁਰੰਕਾ ਉਸ ਹੀ ਹੇਤ ਿਬਦਾਰਾ ॥੨॥ ਦੇਿਖ ਕੁਟੰਬੁ ਲੋਿਭ 
ਮੋਿਹਓ ਪਰ੍ਾਨੀ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥ ਅਿਤ ਰਿਚਓ ਕਿਰ ਲ ੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਉਿਨ ਛੋਿਡ ਸਰਾਪਰ ਜਾਨਾ 
॥੩॥ ਿਬਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ਅ ਵ ਰ ਸੰਿ ਗ ਨੇਹਾ ਓਹੁ ਜਾਣਹੁ ਸਦਾ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਓ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ਭੂ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 670-671} 
pdArQ:- qjy hY—iqAwg dyNdI hY [ mInw—m`CI [ ijin—ijs ny, ikauNik aus (m`kI) ny [ 
isau—nwl [ hyqu—ipAwr [ kml hyiq—kOl-Pu`l dy ipAwr ivc [ auin—aus (BOry) ny [ 
mwrgu—rsqw [ inkis—(Pu`l ivcoN) inkl ky [1[ 

mn—hy mn! Ab—hux, ies mnu`Kw jnm ivc [ mohu—pRym [ sd hI—sdw hI [ sbdI—
Sbd dI rwhIN [ cInw—pCwx ilAw [1[rhwau[ 

kwim hyiq—kwm-vwSnw dI ^wqr [ kuMcru—hwQI [ PWikE—PiVAw igAw [ Ehu—auh hwQI 
[ vis—v`s ivc [ nwd hyiq—(GMfyhyVy dI) Awvwz dy moh ivc [ kurMkw—hrn [ ibdwrw—
mwirAw igAw [2[ 

dyiK—dyK ky [ kutMbu—prvwr [ loiB—loB ivc [ lptwnw—cMbiVAw irhw [ Aiq ricE—
(mwieAw ivc) bhuq mgn ho igAw [ auin—aus (mnu`K) ny [ srwpr—zrUr [3[ 

sMig—nwl [ nyhw—ipAwr [ duhylw—du`KI [ guir—gurU ny [ sd—sdw [ kylw—Awnμd 
[4[ 

ArQ:- hy mn! ijs mnu`K ny hux (ies jnm ivc) ie`k prmwqmw nwl ipAwr pw ilAw hY, 
auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, auh sdw hI prmwqmw dy crnW ivc mgn rihMdw hY, 
gurU dy Sbd ivc juV ky auh prmwqmw nwl sWJ bxweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! m`CI pwxI qoN ivCuV ky ijMd dy dyNdI hY ikauNik aus (m`CI) ny pwxI nwl ipAwr 
vDwieAw hoieAw hY [ kOl-Pu`l dy ipAwr ivc BOry ny mOq shyV leI, (ikauNik) aus ny (kOl-
Pu`l ivcoN) inkl ky (bwhr dw) rsqw nwh l`Bw [1[ 

hy BweI! kwm-vwsnw dI ^wqr hwQI Ps igAw, auh ivcwrw pr-ADIn ho igAw [ (GMfyhyVy 
dI) Awvwz dy ipAwr ivc hrn Awpxw isr dy bYTdw hY, ausy dy ipAwr ivc mwirAw jWdw hY 
[2[ 

(hy BweI! iesy qrHW) mnu`K (Awpxw) prvwr vyK ky (mwieAw dy) loB ivc Ps jWdw hY, 
mwieAw nwl cMbiVAw rihMdw hY, (mwieAw dy moh ivc) bhuq mgn rihMdw hY, (mwieAw ƒ) 
AwpxI bxw lYNdw hY (ieh nhIN smJdw ik Aw^r) aus ny zrUr (sB kuJ) C`f ky ieQoN cly 
jwxw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw qoN ibnw hor nwl ipAwr pWdw hY, XkIn jwxo, auh sdw duKI 
rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—gurU ny (mYƒ) ieh hI smJ id`qI hY ik prmwqmw nwl ipAwr 
kIiqAW sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [4[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਓ ਮੋਿਹ ਨਾਮਾ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟਕਾਏ ॥ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਿਰਓ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ 
ਗੁਰ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਲਾਏ ॥੧॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਚੰਤ ਿਬਰਾਨੀ ਛਾਡੀ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮੋਹ ਮਨ ਬਾਸਨ ਦੇ ਕਿਰ 
ਗਡਹਾ ਗਾਡੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਦੁਸਮਨੁ ਰਿਹਆ ਨਾ ਹਮ ਿਕਸ ਕੇ ਬੈਰਾਈ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਸਾਰੁ 
ਪਸਾਿਰਓ ਭੀਤਿਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝ ੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ਹਮ ਆ ਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਸਭਨਾ ਕੇ 
ਸਾਜਨ ॥ ਦੂਿਰ ਪਰਾਇਓ ਮਨ ਕਾ ਿਬਰਹਾ ਤਾ ਮੇਲੁ ਕੀਓ ਮੇਰੈ ਰਾਜਨ ॥੩॥ ਿਬਨਿਸਓ ਢੀਠਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਵੂਠਾ ਸਬਦੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸਰ ਬ ਿਨਵਾਸੀ ਨਾਨਕ ਰਮਈਆ ਡੀਠਾ 

॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 671} 
pdArQ:- kir—kr ky [ moih—mYƒ [ qy—qoN [ Cutkwey—Cufw ilAw [ qy—qoN [ sglo 
DMDw—hryk iksm dw JgVw-JMbylw [ lwey—lw ky [1[ 

sMig—sMg ivc [ icMq—Aws [ ibrwnI—ibgwnI, EprI [ AhMbuiD—haumY vwlI Akl [ 
bwsn—vwsnw [ dy kir—dy ky, pu`t ky [ gfhw—toAw [ gwfI—n`p id`qI [1[rhwau[ 

iks ky—iksy dy [ bYrweI—vYrI [ pswru—iKlwrw [ BIqir—(hryk dy) AMdr [ qy—qoN 
[2[ 

sBu ko—hryk pRwxI [ hm—AsW, mYN [ prwieE—clw igAw [ ibrhw—(pRBU qoN) ivCoVw [ 
qw—qdoN [ mylu—imlwp [ myrY rwjn—myry pRBU-pwiqSwh ny [3[ 

FITw—FIT-puxw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ vUTw—Aw v`isAw [ sbdu 
gur—gurU dw Sbd [ jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI qy 



 

qly aupr, AwkwS ivc, pulwV ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc Aw ky mYN prweI Aws C`f id`qI [ haumY, mwieAw dy moh, 
mn dI vwsnw—iehnW sBnW ƒ toAw pu`t ky n`p id`qw (sdw leI d`b id`qw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! swD sMgiq ny) ikrpw kr ky mYƒ prmwqmw dw nwm id`qw, qy gurU dI crnIN lw ky 
mYƒ mwieAw dy bMDnW qoN Cufw ilAw (ijs krky myry) mn qoN swrw JgVw-JMbylw lih igAw 
[1[ 

(hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl) myrw koeI duSmn nhIN rih igAw (mYƒ koeI vYrI nhIN 
id`sdw), mYN BI iksy dw vYrI nhIN bxdw [ mYƒ gurU pwsoN ieh smJ pRwpq ho geI hY ik ieh 
swrw jgq-iKlwrw prmwqmw Awp hI hY, (sBnW dy) AMdr (prmwqmw ny Awp hI Awpxy Awp 
ƒ) iKlwirAw hoieAw hY [2[ 

(hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl) hryk pRwxI ƒ mYN Awpxw im`qr kr ky smJdw hW, mYN 
BI sBnW dw im`qr-s`jx hI bixAw rihMdw hW [ myry mn dw (prmwqmw nwloN bixAw hoieAw) 
ivCoVw (swD sMgiq dI ikrpw nwl) ikqy dUr clw igAw hY, jdoN mYN swD sMgiq dI srn leI, 
qdoN myry pRBU-pwiqSwh ny mYƒ (Awpxy crnW dw) imlwp dy id`qw hY [3[ 

(hy BweI! swD sMgiq dI ikrpw nwl myry mn dw) FIT-puxw mu`k igAw hY, myry AMdr Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm jl Aw v`isAw hY, gurU dw Sbd mYƒ ipAwrw l`g irhw hY [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI!) hux mYN jl ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc, sB QW v`sx vwly sohxy rwm ƒ 
vyK ilAw hY [4[3[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਜਬ ਤੇ ਦਰਸਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਭਲੇ ਿਦਨਸ ਓ ਇ ਆਏ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਕਿਰ 
ਕੀਰਤਨੁ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤਾ ਪਾਏ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮ ਜਸੋ ਮਿਨ ਗਾਇਓ ॥ ਭਇਓ ਪ ਰ੍ਗਾ ਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ੁ 
ਮਨ ਮਿਹ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਦ ਭੀਤਿਰ ਵਿਸਆ ਤਾ ਦੂਖੁ ਭਰਮ 
ਭਉ ਭਾ ਗਾ ॥ ਭਈ ਪਰਾਪਿਤ ਵਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਰਾ ਮ ਨਾਿਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥੨॥ ਿਚੰਤ ਅਿਚੰਤਾ ਸੋਚ ਅ ਸੋ ਚ ਾ 
ਸੋਗੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਥਾਕਾ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਿਮਟੇ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਭਏ ਿਬਬਾਕਾ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕੀ ਟਹਲ ਗੁ ਰੂ 
ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਭਾਣੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਜਮ ਤੇ ਕਾਢੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਕੁਰਬ ਾਣੀ ॥੪॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 671} 
pdArQ:- jb qy—jdoN qoN [ Byty—imly, pRwpq kIqy [ swDU drsn—gurU dy drsx [ 
Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ kir—kr ky [ purK ibDwqw—srb-ivAwpk krqwr [ 

moih—mYN [ jso—jsu, is&iq-swlwh [ min—mn ivc [ pRgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx 
[1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ ird—ihrdw [ Agocr vsqu—auh cIz ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc 



 

nhIN ho skdI {not:- l&z ‘vsqu’ iesqRI ilMg hY} [ nwim—nwm ivc [ rMgu—ipAwr [2[ 

AicMqw—icMqw qoN rihq [ Asocw—socW qoN rihq [ sogu—Zm [ qy—qoN, nwl [ ibbwkw—
infr, by-bwk [3[ 

BwxI—cMgI l`gdI hY [ ijin—ijs (gurU) ny [ kY—qoN [ kurbwxI—sdky [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYƒ pUrw gurU iml ipAw hY, (ies vwsqy aus dI ikrpw nwl) hux mYN 
prmwqmw dI is&iq-swlwh (Awpxy) mn ivc gw irhw hW, (myry AMdr Awqmk jIvn dw) 
cwnx ho igAw hY, myry mn ivc sdw Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN gurU dy drsn pRwpq hoey hn, myry ieho ijhy cMgy idn Aw gey ik prmwqmw 
dI is&iq-swlwh kr kr ky sdw myry AMdr suK bixAw rihMdw hY, mYƒ srb-ivAwpk krqwr 
iml ipAw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl jdoN qoN) guxW dw ^zwnw prmwqmw myry ihrdy ivc Aw v`isAw hY, 
qdoN qoN myrw du`K Brm fr dUr ho igAw hY [ prmwqmw dy nwm ivc myrw ipAwr bx igAw hY, 
mYƒ (auh au~qm) cIz pRwpq ho geI hY ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN sI ho skdI 
[2[ 

(hy BweI! gurU dy drsn dI brkiq nwl) mYN swrIAW icMqW qy socW qoN bc igAw hW, (myry 
AMdroN) Zm mu`k igAw hY, loB ^qm ho igAw hY, moh dUr ho igAw hY [ (gurU dI) ikrpw nwl 
(myry AMdroN) haumY Awidk rog imt gey hn, mYN jm-rwj qoN BI koeI fr nhIN krdw [3[ 

hy BweI! hux mYƒ gurU dI thl-syvw, gurU dI rzw hI ipAwrI l`gdI hY [ hy nwnk! AwK—(hy 
BweI! mYN aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny mYƒ jmW qoN bcw ilAw hY [4[4[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਸੋ ਈ ਸੁਘੜੁ ਸੁ ਜਾਨੀ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਿਣਆ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਮੇਰਾ ਤਉ ਿਬਿਧ ਨੀਕੀ ਖਟਾਨੀ ॥੧॥ ਜੀਅ ਕੀ ਏਕੈ ਹੀ ਪਿਹ ਮਾਨੀ ॥ ਅਵਿਰ ਜਤਨ ਕਿਰ 
ਰਹੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ਿਤਨ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ 
ਮੰਤਾਨੀ ॥ ਿਡਗੈ ਨ ਡੋਲੈ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਿਹਓ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਨੀ ॥੨॥ ਓ ਇ ਜੁ ਬੀਚ ਹਮ ਤੁਮ ਕਛੁ 
ਹੋਤੇ ਿਤਨ ਕੀ ਬਾਤ ਿਬਲਾਨੀ ॥ ਅਲੰਕਾਰ ਿਮਿਲ ਥੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾ ਤੇ ਕਿਨਕ ਵਖਾਨੀ ॥੩॥ ਪਰ੍ਗਿਟਓ 
ਜੋਿਤ ਸਹ ਜ ਸੁਖ ਸੋਭਾ ਬਾਜੇ ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ ॥ ਕ ਹ ੁ ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲ ਘਰੁ ਬਾਿਧਓ ਗੁਿਰ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨੀ 
॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 671} 
pdArQ:- ijs kw, iqs kw—{l&z ‘ijsu’ ‘iqsu’ dw   u   sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ soeI—auh (pRBU) hI [ suGVu—suc`jI Awqmk GwVq vwlw [ sujwnI—isAwxw [ 
iqn hI—iqin hI {l&z ‘iqn’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrx au~f geI hY} [ qau—
qdoN [ nIkI ibiD—cMgI hwlq [ KtwnI—bx geI [1[ 



 

jIA kI—ijMd dI [ eykY hI pih—iek prmwqmw dy pws hI [ mwnI—mMnI jWdI hY [ 
Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor [ iqn kImiq—auhnW (jqnW) dI kImiq [ 
jwnI—jwxI jWdI [rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ inrmolku—ijs dw koeI mu`l nwh pwieAw jw ky [ guir—
gurU ny [ mMqwnI—mMqr [ idRVu kir rihE—p`ky qOr qy itk igAw [2[ 

Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ Eie bIc—auh AMqry, auh iv`QW, auh ivqkry [ hm 
qum bIc—AsI qusI vwly ivqkry, myr-qyr vwly ivqkry [ iblwnI—bIq jWdI hY, mu`k jWdI 
hY [ Alμkwr—ghxy [ imil—iml ky [ QYlI—rYxI, FylI [ qw qy—aus (rYxI) qoN [ 
kink—sonw [3[ 

shj suK—Awqmk Afolqw dy Awnμd [ bwjy—v`jdy hn [ Anhq—iek-rs, lgwqwr [ 
bwnI—is&iq-swlwh vwlI gurbwxI [ inhcl—At`l [ guir—gurU ny [ bMDwnI—mrXwdw 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! ijMd dI (Ardws) iek prmwqmw dy kol hI mMnI jWdI hY [ (prmwqmw dy 
Awsry qoN ibnw lok) hor bQyry jqn kr ky Q`k jWdy hn, auhnW jqnW dw mu`l iek iql 
ijqnw BI nhIN smiJAw jWdw [rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dw id`qw hoieAw ieh srIr qy mn hY, ieh swrw Dn-pdwrQ BI ausy dw 
id`qw hoieAw hY, auhI suc`jw hY qy isAwxw hY [ AsW jIvW dw du`K suK (sdw) aus prmwqmw ny 
hI suixAw hY, (jdoN auh swfI Ardws-ArzoeI suxdw hY) qdoN (swfI) hwlq cMgI bx jWdI hY 
[1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, nwm iek AYsw hIrw hY jyhVw iksy 
mu`l qoN nhIN iml skdw [ gurU ny ieh nwm-mMqr (ijs mnu`K ƒ) dy id`qw, auh mnu`K (ivkwrW 
ivc) if`gdw nhIN, foldw nhIN, auh mnu`K p`ky ierwdy vwlw bx jWdw hY, auh mukMml qOr qy 
(mwieAw vloN) sMqoKI rihMdw hY [2[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN nwm-hIrw iml jWdw hY, aus dy AMdroN) auhnW myr-qyr vwly 
swry ivqkirAW dI g`l mu`k jWdI hY jo jgq ivc bVy pRbl hn [ (aus mnu`K ƒ hr pwsy 
prmwqmw hI ieauN id`sdw hY, ijvyN) AnykW ghxy iml ky (gwly jw ky) rYxI bx jWdI hY, qy, 
aus FylI qoN auh sonw hI AKvWdI hY [3[ 

(hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dI joiq dw prkwS ho jWdw hY, 
aus dy AMdr Awqmk Afolqw dy Awnμd pYdw ho jWdy hn, aus ƒ hr QW soBw imldI hY, aus dy 
ihrdy ivc is&iq-swlwh dI bwxI dy (mwno) iek-rs vwjy v`jdy rihMdy hn [ hy nwnk! 
AwK—gurU ny ijs mnu`K vwsqy ieh pRbMD kr id`qw, auh mnu`K sdw leI pRBU-crnW ivc 
itkwxw pRwpq kr lYNdw hY [4[5[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਵਡੇ ਵ ਡੇ ਰਾਜਨ ਅਰੁ ਭੂ ਮਨ ਤਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥ ਲ ਪ ਿ ਟ ਰਹੇ ਮਾਇਆ 
ਰੰਗ ਮਾਤੇ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੀ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਿਕਨ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥ ਿਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਿ ਨ 
ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਕਰਤ ਭੋ ਜਨ ਬਹੁ ਿਬੰਜਨ ਤਾ ਕੀ ਿਮਟੈ ਨ 
ਭੂਖਾ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰੈ ਸੁਆਨ ਕੀ ਿਨਆਈ ਚਾਰੇ ਕੁੰ ਟ ਾ ਘੋਖਾ ॥੨॥ ਕਾਮਵੰਤ ਕਾਮੀ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ਪਰ ਿਗਰ੍ਹ 
ਜੋਹ ਨ ਚੂਕੈ ॥ ਿਦਨ ਪਰ੍ਿਤ ਕਰੈ ਕਰੈ ਪਛੁਤਾਪੈ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮਿਹ ਸੂਕੈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ 

ਅਮੋਲਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਏਕੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਆਨੰਦੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
672} 
pdArQ:- rwjn—rwjy [ BUmn—izmIN dy mwlk [ qw kI—auhnW dI [ iqRsn—lwlc, qRyh 
[ lpit rhy—cMbVy rihMdy hn [ mwqy—msq [ locn—A`KW [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ ikn hI—ikin hI {l&z ‘ikin dI ‘i’  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
au~f geI hY} iksy ny BI [ iqRpiq—SWqI, rjyvW [ pwvku—A`g [ eIDin—eIDn nwl, bwlx 
nwl [ DRwpY—r`jdI [ khw—ik`Qy? AGweI—r`jdw hY [rhwau[ 

idnu idnu—hr roz [ ibMjn—{ÒXzjn} suAwdly Kwxy [ qw kI—aus (mnu`K) dI [ suAwn—
ku`qw [ inAweI—vWg [ GoKw—Bwldw iPrdw hY [2[ 

kwmvMq—kwm-vwsnw vwlw [ kwmI—ivSeI [ pr igRh joh—prwey Gr dI q`k [ jor—q`k, 
mMd idRStI, BYVI ivkwr-BrI ingwh [ idn pRiq—hr roz [ sUkY—su`kdw jWdw hY [3[ 

inDwnw—^zwnw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ shju—Awqmk Afolqw [ kY—dy 
(ihrdy) ivc [ qy—qoN, pwsoN [4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw (dy moh) ivc (Psy rih ky) iksy mnu`K ny (mwieAw vloN) r`j pRwpq 
nhIN kIqw, ijvyN A`g bwlx nwl nhIN r`jdI [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K kdy r`j nhIN 
skdw [ rhwau[ 

(hy BweI! dunIAw ivc) v`fy v`fy rwjy hn, v`fy v`fy izmIdwr hn, (mwieAw vloN) auhnW dI 
iqRSnw kdy BI nhIN mu`kdI auh mwieAw dy kOqkW ivc msq rihMdy hn, mwieAw nwl cMbVy 
rihMdy hn [ (mwieAw qoN ibnw) hor kuJ auhnW ƒ A`KIN id`sdw hI nhIN [1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K hr roz suAwdly Kwxy KWdw rihMdw hY, aus dI (suAwdly KwixAW dI) Bu`K 
kdy nhIN mu`kdI [ (suAwdly KwixAW dI ^wqr) auh mnu`K ku`qy vWg dOV-B`j krdw rihMdw hY, 
cwry pwsy Bwldw iPrdw hY [2[ 

hy BweI! kwm-v`s hoey ivSeI mnu`K dIAW BwvyN ikqnIAW hI iesqRIAW hox, prwey Gr vl 
aus dI mMdI ingwh iPr BI nhIN htdI [ auh hr roz (ivSy-pwp) krdw hY, qy, pCuqWdw 
(BI) hY [ so, ies kwm-vwsnw ivc Aqy pCuqwvy ivc aus dw Awqmk jIvn su`kdw jWdw hY 



 

[3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI iek AYsw byAMq qy kImqI ^zwnw hY jyhVw Awqmk jIvn dyNdw 
hY, (ies nwm-^zwny dI brkiq nwl) sMq jnW dy ihrdy-Gr ivc Awqmk Afolqw bxI 
rihMdI hY, suK Awnμd bixAw rihMdw hY [ pr, hy nwnk! gurU pwsoN hI ies ^zwny dI jwx-
pCwx pRwpq huMdI hY [4[6[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਲਵੈ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹੈ ਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਿਫਿਰ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਇਹ ੁ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਬਿਨ ਆਵੈ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਆਇਓ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥ ਖਾ ਨ ਪਾਨ ਆਨ ਨਹੀ ਖੁਿਧ ਆ 
ਤਾ ਕੈ ਿਚਿਤ ਨ ਬਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਉਿਲਓ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇਓ ਹਿਰਆ ਏਕ ਬੂੰਦ ਿਜਿਨ ਪਾਈ ॥ ਬਰਿਨ 
ਨ ਸਾਕਉ ਉ ਸਤਿਤ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ ਘਾਲ ਨ ਿਮਿਲਓ ਸੇਵ ਨ ਿਮਿਲ ਓ ਿਮਿਲਓ 
ਆਇ ਅਿਚੰਤਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾ ਕੁਿਰ ਿਤਿਨ ਗੁਰਿਹ ਕਮਾ ਨੋ ਮੰਤਾ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦੈਆਲ 
ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਨਾਨਕ ਸੰਿਗ ਰਿਵਆ ਿਜਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲ ਗਪਾਲਾ 
॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 672} 
pdArQ:- lvY n—nyVy nhIN phuMc skdI [ kCUAY—koeI BI cIz [ jw kau—ijs dI ^wqr 
[ iPir—muV muV [ DwvY—dOVdw hY [ guir—gurU ny [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl [ iqs hI kau—{l&z ‘iqsu’ dw    u   ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} 
[ bin AwvY—soBdw hY [1[ 

KuiDAw—Bu`K [ Awn—koeI hor [ qw kY iciq—aus dy ic`q ivc [rhwau[ 

mauilE—iKV ipAw [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ brin n swkau—{swkauN} mYN ibAwn nhIN 
kr skdw [ qw kI—aus (mnu`K) dI [2[ 

Gwl—myhnq [ AicMqw—aus dy icq-cyqy qoN bwhrw hI [ Twkuir—Twkur ny [ iqin—aus 
(mnu`K) ny [ gurih mMqw—gurU dw hI aupdyS [3[ 

Eiq poiq—qwxy pyty vWg [ Eq—auixAw hoieAw [ poq—pRoqw hoieAw [ sMig—nwl [ 
goupwlw—{Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwlw’ pVHnw hY} prmwqmw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw suAwd Aw igAw, aus ƒ Kwx-pIx 
Awidk dI koeI hor Bu`K nhIN rihMdI, koeI hor Bu`K aus dy ic`q ivc nhIN itk skdI [rhwau[ 

hy BweI! ieh mnu`K ijs ijs mwiek pdwrQ dI ^wqr Btkdw iPrdw hY, auhnW ivcoN koeI BI 
cIz (prmwqmw dy nwm-AMimRq dI) brwbrI nhIN kr skdI [ gurU ny ijs mnu`K ƒ ieh 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl dy id`qw, aus ƒ hI ies dI kdr dI smJ pYNdI hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny (nwm-jl dI) isr& iek bUMd hI hwsl kr leI, aus dw mn iKV 
pYNdw hY aus dw srIr (Awqmk jl nwl) hrw ho AwauNdw hY [ hy BweI! mYN aus mnu`K dI 



 

vifAweI ibAwn nhIN kr skdw, aus mnu`K (dy Awqmk jIvn) dI kImq nhIN d`sI jw skdI 
[2[ 

hy BweI! ieh nwm-rs (AwpxI iksy) myhnq nwl nhIN imldw, AwpxI iksy syvw dy bl nwl 
nhIN imldw [ ipAwry pRBU ny ijs mnu`K auqy myhr kIqI, aus mnu`K ny gurU dy aupdyS auqy 
Aml kIqw, qy, aus ƒ aus dy icq-cyqy qoN bwhrw hI pRwpq ho igAw [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dInW auqy dieAw krn vwlw hY, sdw hI myhrbwn rihMdw hY, swry jIvW 
dI pwlxw krdw hY [ ijvyN mW Awpxy b`cy ƒ sdw Awpxy ic`q ivc itkw r`KdI hY, iesy qrHW 
auh gopwl-pRBU qwxy pyty vWg aus mnu`K dy nwl imilAw rihMdw hY (ijs ƒ hir-nwm dw 
suAwd Aw jWdw hY) [4[7[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਿਰ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜçਾਯਾ ॥ ਮਹਾ 
ਉਿਦਆਨ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਸੀ ਧਾ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਾਯਾ ॥੧॥ ਹਮਰੇ ਪਰ੍ਾ ਨ ਗੁਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਈਹਾ 
ਊਹਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕੀ ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ 
ਪਿਤ ਪੂਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਕੋਿਟ ਅ ਘ ਨ ਾ ਸੇ ਭਗਤ ਬਾ ਛਿਹ ਸਿਭ ਧੂਰੀ ॥੨॥ ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਜੇ ਕੋ ਚਾਹ ੈ 
ਸੇਵੈ ਏ ਕੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆ ਮੀ ਿਸਮਰਤ ਪਾਿਰ ਪਰਾਨਾ ॥੩॥ ਸੀਤਲ ਸñਿਤ ਮ ਹ ਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਤਸੰਿਗ ਰਿਹਓ ਓਲçਾ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਨੋ ਚੋਲçਾ 

॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 672} 
pdArQ:- bwir jwau—{jwauN} mYN sdky jWdw hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ auidAwn—jMgl 
[ AMDkwr—Gu`p hnyrw [ mwrgu—rsqw [1[ 

pRwn—ijMd, ijMd dw Awsrw [ gupwl—gopwl, isRStI dw pwlx vwlw [ eIhw—ies lok ivc 
[ aUhw—prlok ivc [ ijsih—ijs (pRBU) ƒ [ icMd—icMqw, i&kr, iDAwn [1[rhwau[ 

kY ismrin—dy ismrn dI rwhIN [ inDwn—^zwny [ mwnu—Awdr [ mhqu—vifAweI [ 
piq—ie`zq [ lYq—lYNidAW, ismridAW [ AG—pwp [ bwCih—cwhuMdy hn [ siB—swry [ 
DUrI—crn-DUV [2[ 

mnorQ—mno-kwmnw, mn dIAW murwdW [ ko—koeI mnu`K [ syvY—ismrn kry [ AprMpr—
byAMq [ pwir prnw—pwr lμG jweIdw hY [3[ 

sIql—TMFw [ sMig—sMgiq ivc [ El@w—prdw, ie`zq [ sMcnu—iek`Tw krnw [ col@w—
suAwdlw Kwxw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw ƒ (ies lok ivc prolk ivc) swfIAW swrIAW loVW pUrIAW 
krn dw i&kr hY auh swfI ijMd dw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny prmwqmw dw nwm (myry ihrdy ivc) p`kw 



 

kr id`qw hY; ijs ny ies v`fy Aqy (mwieAw dy moh dy) Gu`p hnyry (sMswr-) jMgl ivc 
(Awqmk jIvn pRwpq krn leI) mYƒ is`Dw rwh ivKw id`qw hY [1[ 

hy BweI! (auh prmwqmw swfI ijMd dw Awsrw hY) ijs dy ismrn dI brkiq nwl swry ^zwny 
pRwpq ho jWdy hn, Awdr imldw hY, vifAweI imldI hY, pUrI ie`zq imldI hY, ijs dw nwm 
ismirAW kRoVW pwp nws ho jWdy hn [ (hy BweI!) swry Bgq aus prmwqmw dy crnW dI DUV 
locdy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! jo koeI mnu`K swrIAW murwdW (pUrIAW krnIAW) cwhuMdw hY (qW aus ƒ cwhIdw hY ik) 
auh aus ie`k prmwqmw dI syvw-BgqI kry jo swry pdwrQW dw ^zwnw hY [ hy BweI! swry 
jgq dy mwlk byAMq prmwqmw dw ismrn kIiqAW (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY 
[3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kIqw hY, prmwqmw dy nwm ƒ (Awpxy 
Awqmw vwsqy) Bojn bxwieAw hY suAwdlw Kwxw bxwieAw hY, (aus dw ihrdw) TMFw-Twr 
rihMdw hY, aus ƒ SWqI pRwpq rihMdI hY, aus ƒ bVw Awnμd bixAw rihMdw hY [ gurmuKW dI 
sMgiq ivc rih ky aus dI ie`zq bxI rihMdI hY (qy koeI pwp aus dy nyVy nhIN Fukdy) [4[8[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਹ ਕਰਣੀ ਹੋਵਿਹ ਸਰਿਮੰਦਾ ਇਹਾ ਕਮਾਨੀ ਰੀਿਤ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਸਾਕਤ ਕੀ 
ਪੂਜਾ ਐਸੀ ਿਦਰ੍ੜçੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹ ਭੂਲੋ ਅਵਰੈ ਹੀਤ ॥ ਹਿਰ ਚੰਦਉਰੀ ਬਨ ਹਰ ਪਾਤ ਰੇ 
ਇਹੈ ਤੁਹਾਰੋ ਬੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ਹੋਤ ਦੇਹ ਕਉ ਸੁਖੁ ਗਰਧਭ ਭਸਮ ਸੰਗੀਿਤ ॥ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤ 

ਸੰਿਗ ਨਾਿਹ ਰੁਚ ਆਵਤ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੨॥ ਉਤਮ ਸੰਤ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗੀ ਇ ਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਪਿਵ ਤ 
ਪੁਨੀਤ ॥ ਜਾਤ ਅਕਾਰਥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥ ਕਾਚ ਬਾਦਰੈ ਜੀਤ ॥੩॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ 
ਭਾਗੇ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਨੇਤਰ੍ ਦੀਤ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਇਨ ਦੁਖ ਤੇ ਿਨਕਿਸਓ ਨ ਾ ਨ ਕ ਏਕ ਪਰੀਤ 

॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 673} 
pdArQ:- ijh krxI—ijs krqUq nwl [ hovih—qUM hovyNgw [ rIiq—mrXwdw, cwl [ 
swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ pUjw—Awdr-sqkwr [ ibprIiq—aultI cwl 
[1[ 

BUlo—kurwhy ipAw irhw [ AvrY—(prmwqmw qoN ibnw) hor ivc [ hIq—ihq, moh [ 
hircMdaurI—hir-cMd-ngrI, AwkwS ivc i^AwlI ngrI, hvweI iklHw [ bn hr pwq—
jMgl dy hry p`qy [ ry—hy BweI! bIq—ivq, pwieAW [1[rhwau[ 

dyh kau—srIr ƒ [ grDB—Koqw [ Bsm—suAwh, im`tI [ sMgIiq—nwl [ sMig—nwl [ 
rcu—ipAwr [ ibKY—ivSy [ TgaurI—Tg-mUrI, TgbUtI [2[ 

Bly sMjogI—Bly sMjogW nwl (imldy hn) [ jug—jgq, sMswr [ punIq—pivqR [ jwq 



 

AkwrQ—ivArQ jw irhw hY [ kwc—k`c [ bwdrY—bdly ivc, v`ty ivc [ jIq—ij`iqAw 
jw irhw hY [3[ 

iklivK—pwp [ guir—gurU ny [ AMjnu—surmw [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ nyqR—
A`KW [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qy—qoN, ivcoN [ inkisE—inkl igAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy moh (ivc Ps ky) qUM kurwhy pY igAw hYN, (prmwqmw ƒ C`f ky) 
hor ivc ipAwr pw irhw hYN [ qyrI AwpxI pWieAW qW ieqnI hI hY ijqnI jMgl dy hry 
p`iqAW dI, ijqnI AwkwS ivc id`s rhI ngrI dI [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHIN kMmIN qUM (prmwqmw dI drgwh ivc) SrimMdw hovyNgw auhnW hI kMmW dI cwl 
c`l irhw hYN [ qUM sMq jnW dI inMdw krdw rihMdw hYN, qy, prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW dw 
Awdr-sqkwr krdw hYN [ qUM Ascrj aultI miq gRhx kIqI hoeI hY [1[ 

hy BweI! Koqw im`tI ivc hI (lytx nwl) suK smJdw hY, BwvyN aus dy srIr auqy cMdn dw lyp 
pey krIey (iehI hwl qyrw hY) Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl qyrw ipAwr nhIN bxdw 
[ qUM iviSAW dI TgbUtI nwl ipAwr krdw hYN [2[ 

hy BweI! au~cy jIvn vwly sMq jyhVy ies sMswr (dy ivkwrW) ivc BI pivqR hI rihMdy hn, Bly 
sMjogW nwl hI imldy hn [ (auhnW dI sMgiq qoN vWijAW rih ky) qyrw kImqI mnu`Kw jnm 
ivArQ jw irhw hY, k`c dy v`ty ivc ij`iqAw jw irhw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K dIAW A`KW ivc gurU ny Awqmk jIvn dI sUJ vwlw 
surmw pw id`qw, aus dy AnykW jnmW dy kIqy pwp dUr ho gey [ sMgiq ivc itk ky auh mnu`K 
iehnW du`KW-pwpW qoN bc inkilAw, aus ny iek prmwqmw nwl ipAwr pw ilAw [4[9[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਜਸੁ ਗਾਈ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਮਨੁ ਨਾਮੁ 
ਸਮçਾਰੈ ਇਹੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਤੁਮç ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਮੇਰੇ ਸਾਈ ॥ ਐ ਸੀ ਮਿਤ ਦੀਜੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਮੋਹੁ ਮਾਨੁ ਛੂਟੈ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਭਰਮਾਈ ॥ 
ਅਨਦ ਰੂਪੁ ਰਿਵਓ ਸਭ ਮਧੇ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਜਾਈ ॥ ੨॥ ਤੁਮç ਦ ਇ ਆ ਲ ਿਕਰਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਗੋਸਾਈ ॥ ਕੋਿਟ ਸੂ ਖ ਆਨੰਦ ਰਾਜ ਪਾਏ ਮੁਖ ਤੇ ਿਨਮਖ ਬੁਲਾਈ ॥੩॥ ਜਾਪ ਤਾਪ 
ਭਗਿਤ ਸਾ ਪੂਰੀ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਨਾਨਕ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾ ਈ 

॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 673} 
pdArQ:- pIsau—pIsauN, mYN (Awtw) pIhW [ sMq AwgY—sMqW dI syvw ivc [ jsu—is&iq-
swlwh [ gweI—geIN, mYN gwvW [ swis swis—hryk swh dy nwl [ sm@wrY—Xwd krdw rhy [ 
ibsRwm iniD—suK dw ^zwnw [ pweI—pweIN, mYN hwsl kr lvW [1[ 

myry sweI—hy myry sweIN! Twkur—hy mwlk! iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [1[rhwau[ 



 

qy—qoN, nwl [ CutY—mu`k jwey [ BrmweI—Btkxw [ And—Awnμd [ rivE—ivAwpk [ 
mDy—ivc [ jq kq—ij`Qy ik`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKW [ jweI—jwie, jw ky [2[ 

iniD—^zwnw [ piqq pwvn—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ gosweI—hy 
DrqI dy Ksm! koit—kRoVW [ qy—qoN, nwl [ muK qy—mUMhoN [ inmK—A`K Jmkx ijqny smy 
leI [ bulweI—bulweIN, mYN (qyrw nwm) aucwrW [3[ 

sw—auh {iesqRI ilMg} [ kY min—dy mn ivc [ BweI—psMd AwauNdI hY [ iqRpiq AGweI—
pUrn qOr qy r`j jweIdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry Ksm-pRBU! (myry au~qy) dieAw kr [ hy myry Twkur! mYƒ ieho ijhI Akl 
b^S ik mYN sdw hI qyrw nwm ismrdw rhW [1[rhwau[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYN (qyry) sMqW dI syvw ivc (rih ky, auhnW vwsqy) pwxI (FoNdw rhW, 
auhnW ƒ) p`Kw (J`ldw rhW, auhnW vwsqy Awtw) pINhdw rhW, qy, hy goibMd! qyrI is&iq-
swlwh qyry gux gWdw rhW [ myrw mn hryk swh dy nwl (qyrw) nwm cyqy krdw rhy, mYN qyrw 
ieh nwm pRwpq kr lvW jo suK SWqI dw ^zwnw hY [1[ 

hy pRBU! qyrI ikrpw nwl (myrw AMdroN) mwieAw dw moh mu`k jwey, AhMkwr dUr ho jwey, myrI  
Btkxw dw nws ho jwey, mYN ij`Qy ik`Qy jw ky vyKW, sBnW ivc mYƒ qUM Awnμd-srUp hI v`sdw 
id`syN [2[ 

hy DrqI dy Ksm! qUM dieAwl hYN, ikrpwl hYN, qUM dieAw dw ^zwnw hYN, qUM ivkwrIAW ƒ piv`qR 
krn vwlw hYN [ jdoN mYN A`K Jmkx ijqny smy leI BI mUMhoN qyrw nwm aucwrdw hW, mYƒ ieauN 
jwpdw hY ik mYN rwj-Bwg dy kRoVW suK Awnμd mwx ley hn [3[ 

hy nwnk! auhI jwp qwp auhI BgqI isry cVHI jwxo, jyhVI prmwqmw dy mn ivc psMd 
AwauNdI hY [ prmwqmw dw nwm jipAW swrI iqRSnw mu`k jWdI hY, (mwiek pdwrQW vloN) pUry 
qOr qy r`j jweIdw hY [4[10[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਨੇ ਵਿਸ ਅਪੁਨੈ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਭਵ ਣ ਚਤੁਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜਗ ਇਸਨਾਨ ਤਾਪ 
ਥਾਨ ਖੰਡੇ ਿ ਕਆ ਇਹੁ ਜੰਤੁ ਿਵਚਾਰਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹ ੀ ਤਉ ਛੂਟੋ ॥ ਸਾਧ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਹਿਰ ਗਾਏ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਤਬ ਹੂਟੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਹ ਸੁਣੀ ਐ ਨਹ ਮੁਖ ਤੇ ਬਕੀਐ ਨ ਹ ਮੋਹੈ ਉਹ 
ਡੀਠੀ ॥ ਐ ਸੀ ਠਗਉਰੀ ਪਾਇ ਭੁਲਾਵੈ ਮਿਨ ਸਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਮੀਠੀ ॥੨॥ ਮ ਾ ਇ ਬਾਪ ਪੂਤ ਿਹਤ ਭਰ੍ਾਤਾ 
ਉਿਨ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੇਿਲਓ ਦੂਆ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਵਾਿਧ ਘਾਿਟ ਿਕਸ ਹੀ ਪਿਹ ਸਗਲੇ ਲਿਰ ਲਿਰ ਮੂਆ ॥੩॥ 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਗੂਝੀ ਭਾਿਹ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ਭਗਤ ਨ 
ਿਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲ ੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ 
ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਅਪੁਨੈ ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ਖਾਟੇ ॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 673} 



 

pdArQ:- ijin—ijs (mwieAw) ny [ ApunY vis—Awpxy v`s ivc [ qRYgux Bvn—mwieAw 
dy iqMn gux vwly jgq ƒ [ cqur sMswrw—cwr kUt-sMswr ƒ [ KMfy—qoV id`qy, ij`q ley hn 
[1[ 

ghI—pkVI [ Et—Awsrw [ qau—qdoN [ CUto—bicAw [ swD pRswid—gurU dI ikrpw nwl 
[ ibKY ibAwiD—iviSAW dw rog [ hUto—mu`ikAw, Q`ikAw [1[rhwau[ 

suxIAY—Awvwz suxI jWdI [ muK qy—mUMhoN [ bkIAY—boldI [ fITI—id`sdI [ auh—{iesqRI 
ilMg} auh mwieAw [ TgaurI—TgmUrI, TgbUtI, nSIlI cIz [ BulwvY—kurwhy pw dyNdI hY [ 
kY min—dy mn ivc [2[ 

mwie—mW [ ihq—ihq krn vwly, im`qr [ auin—aus (mwieAw) ny [ Gir Gir—hryk Gr 
ivc, hryk dy ihrdy-Gr ivc [ dUAw—dÍYq, ivqkrw [ vwiD—v`D, bhuqI [ Gwit—G`t, 
QoVI [3[ 

hau—mYN [ ijin—ijs (gurU) ny [ clqu—qmwSw [ gUJI—lukI hoeI [ Bwih—A`g [ nw 
ibAwpY—zor nhIN pw skdI [4[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ sgly—swry [ ApunY Gir—Awpxy ihrdy-Gr ivc [ 
Kwty—Kwit, K`t ky [5[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mnu`K ny prmwqmw dw p`lw PiVAw, qdoN auh (mwieAw dy pMjy ivcoN) bc 
igAw [ jdoN gurU dI ikrpw nwl mnu`K ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwxy SurU kIqy, 
qdoN ivkwrW dw rog (aus dy AMdroN) mu`k igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs (mwieAw) ny swry qRY-guxI sMswr ƒ swry cwr-kUt jgq ƒ Awpxy v`s ivc kIqw 
hoieAw hY, ijs ny j`g krn vwly, ieSnwn krn vwly, qp krn vwly swry QW BMn ky r`K id`qy 
hn, ies jIv ivcwry dI kIh pWieAW hY (ik aus dw twkrw kr sky)? [1[ 

hy BweI! auh mwieAw jdoN mnu`K ƒ Aw ky BrmWdI hY, qdoN nwh aus dI Awvwz suxIdI hY, nwh 
auh mUMhoN boldI hY, nwh auh A`KIN id`sdI hY [ koeI AjyhI nSIlI cIz Kvw ky mnu`K ƒ kurwhy 
pw dyNdI hY ik sBnW dy mn ivc auh ipAwrI peI l`gdI hY [2[ 

hy BweI! mW, ipau, pu`qr, im`qr, Brw—aus mwieAw ny hryk dy ihrdy ivc ivqkrw pw r`iKAw 
hY [ iksy pws (mwieAw) bhuqI hY, iksy pws QoVI hY (b`s, iesy g`ly) swry (Awpo ivc) lV 
lV ky pey Kpdy hn [3[ 

hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, ijs ny mYƒ (mwieAw dw) ieh qmwSw (A`KIN) 
ivKw id`qw hY [ (mYN vyK ilAw hY ik mwieAw dI ies) lukI hoeI A`g nwl swrw jgq sV irhw 
hY [ prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`K au~qy mwieAw (Awpxw) zor nhIN pw skdI [4[ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K ny) prmwqmw dw nwm-Dn l`B ilAw hY, qy ieh Dn 



 

K`t-kmw ky Awpxy ihrdy-Gr ivc lY AWdw hY, auh bVw Awqmk Awnμd mwxdw hY; aus dy 
(mwieAw vwly) swry bMDn k`ty jWdy hn [5[11[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲਕ ਨਾਇਕ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਤੁਮ ਹ ੀ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮਰੇ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਿਜਹਵਾ ਏਕ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ 
ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੋ ਅੰਤੁ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿ ਟ ਪਰਾਧ ਹਮਾਰੇ ਖੰਡਹੁ ਅਿਨਕ ਿਬਧੀ 
ਸਮਝਾਵਹੁ ॥ ਹਮ ਅਿਗਆਨ ਅਲਪ ਮਿਤ ਥੋਰੀ ਤੁਮ ਆਪਨ ਿਬਰਦੁ ਰਖਾਵਹੁ ॥੨॥ ਤੁਮਰੀ ਸਰਿ ਣ 

ਤੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ਤੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲਾ ਨਾਨਕ ਘਰ ਕੇ ਗੋ ਲੇ ॥੩॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 674} 
pdArQ:- pRiqpwlk—pwlx vwly [ nwiek—AwgU [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ 
qumry Dwry—qyry Awsry [1[ 

ijhvw—jIB [ khIAY—ibAwn kIqw jw skdw hY [ qyro—qyrw [ ikn hI—ikin hI, iksy 
pwsoN BI {l&z ‘ikin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ lhIAY—l`iBAw 
jw skdw [1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ prwD—AprwD [ KMfhu—nws krdy ho [ ibiD—qrIkw [ AigAwn—igAwn-
hIx, Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy [ Alp—QoVI, hoCI [ ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr 
vwlw) suBwau [2[ 

qumwrI—qyrI hI [ suhyly—suK dyx vwly [ rwKnhwr—r`iKAw krn dI smrQw vwly! goly—
Zulwm [3[ 

ArQ:- hy Axigxq guxW dy mwlk! hy byAMq mwlk-pRBU! iksy BI pwsoN qyry guxW dw AMq 
nhIN l`iBAw jw sikAw [ (mnu`K dI) iek jIB nwl qyrw kyhVw kyhVw gux d`isAw jwey? 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM sB dwqW dyx vwlw hYN, qUM mwlk hYN, qUM sBnW ƒ pwlx vwlw hYN, qUM swfw AwgU hYN 
(jIvn-AgvweI dyx vwlw hYN), qUM swfw Ksm hYN [ hy pRBU! qUM hI iek iek iCn swfI pwlxw 
krdw hYN, AsI (qyry) b`cy qyry Awsry (jIaUNdy) hW [1[ 

hy pRBU! qUM swfy kRoVW AprwD nws krdw hYN, qUM swƒ AnykW qrIikAW nwl (jIvn-jugiq) 
smJWdw hYN [ AsI jIv Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy hW, swfI Akl QoVI hY hoCI hY [ 
(iPr BI) qUM Awpxw mu`F-kdImW dw ipAwr vwlw suBwau kwiem r`Kdw hYN [2[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! AsI qyry hI Awsry-prny hW, swƒ qyrI hI (shwieqw dI) Aws 
hY, qUM hI swfw s`jx hYN, qUM hI swƒ suK dyx vwlw hYN [ hy dieAwvwn! hy sB dI r`iKAw 
krn-jogy! swfI r`iKAw kr, AsI qyry Gr dy Zulwm hW [3[12[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪੂਜਾ ਵਰਤ ਿਤਲਕ ਇਸਨਾਨਾ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਬਹੁ ਦੈਨ ॥ ਕਹੂੰ ਨ ਭੀਜੈ ਸੰਜਮ 
ਸੁਆਮੀ ਬੋਲਿਹ ਮੀਠੇ ਬੈਨ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨ ਚੈ ਨ ॥ ਬਹੁ ਪਰ੍ਕਾਰ ਖੋਜਿਹ ਸਿਭ ਤਾ ਕਉ 
ਿਬਖਮੁ ਨ ਜਾਈ ਲੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਭਰ੍ਮਨ ਬਸੁਧਾ ਕਿਰ ਉਰਧ ਤਾਪ ਲੈ ਗੈਨ ॥ ਇਹ ਿਬਿਧ 
ਨਹ ਪਤੀਆ ਨੋ ਠਾਕੁਰ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕਿਰ ਜੈਨ ॥੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਤਿਨ ਪਾਇਓ 
ਿਜਸੁ ਿਕਰਪੈਨ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰੰਿਗ ਪ ਰ੍ਭ ਭੇਟੇ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਜਨ ਰੈਨ ॥੩॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 674} 
pdArQ:- dYn—dyxy [ khUM—iksy nwl BI [ BIjY—iB`jdw, ^uS huMdw [ khUM sMjm—iksy BI 
jugiq nwl [ bolih—boldy hn [ bYn—bcn [1[ 

ko—dw [ mn cYn—mn dI SWqI [ bhu pRkwr—keI qrIikAW nwl [ siB—swry jIv [ qw 
kau—aus (prmwqmw) ƒ [ ibKmu—muSikl [ lYn n jweI—l`Bdw nhIN [1[rhwau[ 

bsuDw—DrqI [ BRmn bsuDw kir—swrI DrqI auqy c`kr lw ky [ aurD qwp—aulty ho ky qp 
krny [ gYn—AwkwS, ggn, dsm duAwr [ lY gYn—dsm duAwr ivc pRwx cwVH ky [ 
pqIAwno—pqIjdw [ jYn juigq kir—jYnIAW vwlI jugqI kr ky [2[ 

inrmolku—ijs dw koeI mu`l nwh pwieAw jw sky [ iqin—aus (mnu`K) ny [ ijsu ikrpYn—
ijs ijs auqy ikrpw huMdI hY [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
Byty—imldy hn [ suiK—suK-Awnμd ivc [ jn rYn—aus mnu`K dI (aumr dI) rwq (guzrdI 
hY) [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm jipAW (hI) mn ƒ SWqI (pRwpq huMdI hY)! swry lok keI 
qrIikAW nwl aus prmwqmw ƒ l`Bdy hn, (pr ismrn qoN ibnw aus ƒ l`Bxw) AOKw hY, nhIN 
l`B skIdw [1[rhau[ 

hy BweI! lok dyv-pUjw krdy hn, vrq r`Kdy hn, m`Qy auqy iqlk lWdy hn, qIrQW auqy 
ieSnwn krdy hn, (grIbW ƒ) bVy dwn-puMn krdy hn, im`Ty bol boldy hn, pr AjyhI iksy 
BI jugiq nwl mwlk-pRBU ^uS nhIN huMdw [1[ 

hy BweI! jp qp kr ky, swrI DrqI auqy c`kr lw ky, isr-Bwr qp kr ky, pRwx dsm duAwr 
ivc cwVH ky, jog-mq dIAW jugqIAW kr ky, jYn-mq dIAW jugqIAW kr ky—iehnW 
qrIikAW nwl BI mwlk-pRBU nhIN pqIjdw [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh iek 
AYsw pdwrQ hY ijs dw koeI mu`l nhIN pY skdw—ieh dwiq aus mnu`K ny hwsl kIqI hY ijs 
au~qy prmwqmw dI ikrpw hoeI hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI sMgiq dI rwhIN pRym-
rMg ivc juV ky ijs mnu`K ƒ pRBU jI imly hn, aus mnu`K dI jIvn-rwq suK-Awnμd ivc 
bIqdI hY [3[13[ 

not:- ieQoN qk DnwsrI rwg ivc ‘mhlw 5’ dy 13 Sbd Aw cuky hn [ ies qoN Agly Sbd 



 

dw joV-AMk 14 hY [ ies dw Bwv ieh hY ik AMk 13 qoN AgWh nvW Sbd SurU hoieAw hY [ 
isrlyK ‘DnwsrI mhlw 5’ nw ilKx nwl BI koeI BlyKy vwlI g`l nhIN hY [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟਕਾਵੈ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਕਰੇ 
ਿਨਹਚਲੁ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵੈ ॥੧॥ ਹੈ ਕੋਊ ਐਸੋ ਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਜ ੀਉ 
ਹੀਉ ਦੇਉ ਅ ਰ ਪਉ ਅਪਨੋ ਚੀਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਇਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ 
ਲਾਗੈ ॥ ਸੰਤ ਹ ਸੰਗੁ ਸੰਤ ਸੰਭਾ ਖਨੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੨॥ ਗੁਣ ਿਨ ਧਾਨ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਭ 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਦ ਇਆ ਲ ਾ ॥ ਮਾਗੈ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਨਾਨਕੁ ਿਜਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੩॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
674} 
pdArQ:- qy—qoN [ CutkwvY—Cufw dyvy [ AsiQru—Afol [ inhclu—cMclqw-hIn [ 
bhuir—muV [ kq hU—ikqy BI [ DwvY—dOVy [1[ 

smgRI—mwl-Asbwb [ jIau—inMd [ hIau—ihrdw [ dyau—dyauN, mYN dy idAW [ Arpau—
ArpauN [1[rhwau[ 

pr qn—prwieAw srIr, prweI iesqRI [ sMBwKnu—bcn-iblws, goSit [ kIrqin—
kIrqn ivc [2[ 

gux inDwn—hy guxW dy ^zwny! purK—hy srb-ivAwpk! nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY {l&z 
‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dw &rk cyqy r`Kxw} [ gupwlw—hy gopwl! [3[ 

ArQ:- jy koeI mYƒ ieho ijhw myrw im`qr iml jwey (jyhVw mYƒ mwieAw dy bMDnW qoN Cufw 
ley) mYN aus ƒ Awpxw swrw Dn-pdwrQ, AwpxI ijMd, Awpxw ihrdw dy idAW [ mYN Awpxw 
ic`q aus dy hvwly kr idAW [1[rhwau[ 

jyhVw im`qr mYƒ mwieAw dy bMDnW qoN Cufw ley, mYƒ prmwqmw imlw dyvy, mYƒ prmwqmw dw 
nwm sdw suxwieAw kry, myry ies mn ƒ folx qoN cMclqw qoN htw ley, qw ik ieh iPr iksy 
BI pwsy BtikAw nwh kry (mYN Awpxy sB kuJ aus dy hvwly kr idAW) [1[ 

(koeI AYsw im`qr iml pey ijs dI ikrpw nwl) prwieAw Dn, prweI iesqRI, prweI inMdw—
iehnW nwl myrw ipAwr nwh bxy [ mYN sMqW dw sMg kirAw krW, myrw sMqW nwl hI bcn-
iblws rhy, prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc myrw mn hr vyly sucyq irhw kry [2[ 

hy guxW dy ^zwny! hy dieAw dy Gr! hy srb-ivAwpk! hy pRBU! hy swry suKW dI bKSS krn 
vwly! hy gopwl! ijvyN b`cy AwpxI mW pwsoN (Kwx pIx leI mMgdy hn) mYN qyrw dws nwnk qyry 
pwsoN qyry nwm dw dwn mMgdw hW [3[14[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲੀਨੇ ਸੰਤ ਉਬਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਕੀ ਿਚਤਵੈ ਬੁਿਰਆਈ ਿਤਸ ਹ ੀ 
ਕਉ ਿਫਿਰ ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨ ਕਾ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ਿਨੰਦਕ ਭਾਗੇ ਹਾਿਰ ॥ ਭਰ੍ਮਤ ਭਰ੍ਮਤ 
ਊਹñ ਹੀ ਮੂਏ ਬਾਹੁਿੜ ਿਗਰ੍ਿਹ ਨ ਮੰਝਾਿਰ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਣ ਪਿਰਓ ਦ ੁ ਖ ਭੰਜਨ ਗੁ ਨ ਗਾਵੈ ਸਦ ਾ 
ਅਪਾਿਰ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਮੁਖੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ ਕੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੨॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 674} 
pdArQ:- lIny aubwir—(sdw hI) bcw ley hn, bcWdw Aw irhw hY [ icqvY—socdw hY [ 
buirAweI—hwnI, nukswn [ iqs hI kau—ausy ƒ hI [ mwir—mwry, mwr dyNdw hY [ Awqmk 
mOqy mwr dyNdw hY [1[rhwau[ 

shweI—mddgwr [ hwir—hwr Kw ky, AsPl ho ky [ BRmq BRmq—(inMidAw dy kMm ivc) 
Btkdy  Btkdy [ aUhW hI—aus inMidAw dy gyV ivc hI [ mUey—Awqmk mOqy mr gey [ 
bwhuiV—muV [ igRihn mMJwir—GrW ivc hI, AnykW jUnW ivc {not:- pwT “igRih n mMJwir” 
Zlq hY [ jy sMbMDk “mMJwir” dw sMbMD l&z ‘igRih’ nwl huMdw, qW ieh l&z ‘igRh’ huMdw 
[ l&z ‘igRih’ dw Awpxw hI ArQ hY ‘Gr ivc’ [ ies ƒ hor sMbMDk dI loV nhIN rhI [ 
so, Asl pwT hY “igRihn mMJwir” [ l&z ‘igRihn’ l&z ‘igRh’ qoN bhu-vcn bxwieAw 
igAw hY} [1[ 

duK BMjn srix—du`KW dy nws krn vwly dI srn ivc [ Apwir—Apwr pRBU ivc lIn ho ky 
[ kY drbwir—dy drbwr ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy sMqW ƒ sdw hI bcWdw Aw irhw hY [ jy koeI mnu`K 
prmwqmw dy syvk dI koeI hwnI krn dIAW socW socdw hY, qW prmwqmw ausy ƒ hI Awqmk 
mOqy mwr dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk dw Awp mddgwr bxdw hY, aus dy inMdk (inMdw dy kMm ivc) 
hwr Kw ky B`j jWdy hn [ inMdk mnu`K inMdw dy kMm ivc Btk ky inMdw dy gyV ivc hI Awqmk 
mOq shyV lYNdy hn, qy iPr AnykW jUnW ivc jw pYNdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jyhVw mnu`K) du`KW dy nws krn vwly prmwqmw dI srn Aw pYNdw 
hY, auh aus byAMq pRBU ivc lIn ho ky sdw aus dy gux gWdw rihMdw hY [ pr aus dI inMdw 
krn vwly mnu`K dw mUMh dunIAw dy drbwr ivc Aqy dIn dy drbwr ivc (lok prlok ivc) 
kwlw huMdw hY (inMdk lok prlok ivc bdnwmI K`tdw hY) [2[15[ 

ਧਨਾਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਹਿਰ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਿਚਤਾਿਰਆ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕੀਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਸਗਲਾ 
ਰੋਗੁ ਿਬਦਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਸਿਟ ਭਈ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿਮ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਨ ਸੰਗੀ ਸਗਲੇ ਤਾਿਰਆ ॥੧॥ ਅਉਖਧ ਮੰਤਰ੍ ਮੂਲ ਮ ਨ ਏਕੈ ਮਿਨ ਿਬਸßਾਸੁ ਪਰ੍ ਭ 
ਧਾਿਰਆ ॥ ਚਰਨ ਰੇਨ ਬñਛੈ ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਿਲਹਾਿਰਆ ॥੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 674-675} 



 

pdArQ:- Ab—hux, ies mnu`Kw jnm ivc [ icqwirAw—cyqy krnw SurU kIqw [ piqq—
ivkwrW ivc if`gy hoey [ punIq—pivqR [ iKn BIqir—iek iCn ivc [ ibdwirAw—nws kr 
id`qw [1[rhwau[ 

gosit—imlwp [ swD—gurU [ sMgim—sMgiq ivc [ ismir—ismr ky [ sMgI—swQI [1[ 

AauKD mUl—sB dvweIAW dw mUl [ mMqR mUl—sB mMqRW dw mUl [ mn—hy mn! eykY—iek 
prmwqmw dw (nwm hI) [ min—mn ivc [ ibsÍwsu—srDw, inScw [ ryn—DUV [ bWCY—
locdw hY [ nwnku bWCY—nwnk mMgdw hY [ punhu punhu—muV muV, iPr iPr [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny ies mnu`Kw jnm ivc (ivkwrW qoN) bcw skx vwly prmwqmw 
ƒ Xwd krnw SurU kr id`qw, prmwqmw ny iek iCn ivc auhnW ƒ ivkwrIAW qoN pivqR jIvn 
vwly bxw id`qw, auhnW dw swrw rog k`t id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc ijnHW mnu`KW dw myl ho igAw, (prmwqmw ny auhnW dy AMdroN) kwm 
kRoD loB mwr mukwieAw [ srb-ivAwpk prmwqmw dw nwm muV muV ismr ky auhnW ny Awpxy 
swry swQI BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ley [1[ 

hy mn! prmwqmw dw iek nwm hI swrIAW dvweIAW dw mUl hY, swry mMqRW dw mUl hY [ ijs 
mnu`K ny Awpxy mn ivc prmwqmw vwsqy srDw Dwr leI hY, nwnk aus mnu`K dy crnW dI DUV 
sdw mMgdw hY, nwnk aus mnu`K qoN sdw sdky jWdw hY [2[16[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਿਜਿਨ ਦੁਖ ਕਾ 
ਕਾਿਟਆ ਕੇ ਤੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਿਖਓ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਿਬਰਥਾ ਸਗਲ ਿਮਟਾ ਈ ॥ ਿਨੰਦ ਕ ਕੇ 
ਮੁਖ ਕਾਲੇ ਕੀਨੇ ਜਨ ਕਾ ਆਿਪ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਸਾ ਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥ 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮ ਾ ਣੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ॥੨॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 675} 
pdArQ:- lwgo—l`g igAw hY [ isau—nwl [ hyqu—ipAwr [ shweI—mddgwr [ ijin—
ijs (gurU) ny [ kyqu—JMfw, bodI vwlw qwrw jo mnhUs smiJAw jWdw hY [1[rhwau[ 

dyie—dy ky [ kir—bxw ky [ ibrQw—{ÒXQw} pIV, drd [ sgl—swrI [ inMdk ky muK—
inMdkW dy mUMh [ jn—syvk [1[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ kMiT—gl nwl [ mwxy—mwix, mwx [ suK—Awqmk Awnμd 
[ gwie—gw ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs gurU ny (srn Awey hryk mnu`K dw) bodI vwlw qwrw hI sdw k`t id`qw 
hY (jyhVw gurU hryk srn Awey mnu`K dy du`KW dI jVH hI k`t dyNdw hY), auh gurU myrw BI sdw 
leI mddgwr bx igAw hY (qy, aus dI ikrpw nwl) myrw prmwqmw nwl ipAwr bx igAw hY 
[1[rhwau[ 



 

(hy BweI! auh prmwqmw Awpxy syvkW ƒ Awpxy) h`Q dy ky (du`KW qoN) bcWdw hY, (syvkW ƒ) 
Awpxy bxw ky auhnW dw swrw du`K-drd imtw dyNdw hY [ prmwqmw Awpxy syvkW dw Awp 
mddgwr bxdw hY, qy, auhnW dI inMdw krn vwilAW dy mUMh kwly krdw hY [1[ 

hy nwnk! sdw kwiem rihx vwlw mwlk (Awpxy syvkW dw Awp) rwKw bxdw hY, auhnW ƒ 
Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY [ prmwqmw dy syvk prmwqmw dy gux gw gw ky, qy, sdw 
Awqmk Awnμd mwx ky (du`KW klySW vloN) infr ho jWdy hn [2[17[ 

ਧਨਾਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਉਖਧੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ ਮੋਿਹ ਆਤੁਰ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੂੰ ਆਿਪ 
ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿ ਟ 
ਲੇਹੁ ਅਪੁਨੇ ਕਿਰ ਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹ ਹਾਿਰ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਨ ਪਇਆ ਹਉ ਜੀਵñ ਤੂੰ ਸੰਮਰ੍ਥੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਆਰਾਧੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰ ਬਾਨੁ ॥੨॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 675} 
pdArQ:- AauKDu—dvweI [ dieAwl—hy dieAw dy Gr! Awqur—du`KI [ moih Awqur—mYN 
du`KI ny [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ krih—qUM krdw hYN [1[rhwau[ 

AnugRhu—ikrpw [ duqIAw Bwau—dUjw ipAwr, myr-qyr, mwieAw dw moh [ invwir—dUr kr 
[ kwit—k`t ky [ kir lyhu—bxw lY [ Awvh—AsI AwvIey [ hwir—hwr ky [1[ 

hau jIvW—mYN Awqmk jIvn vwlw bixAw rihMdw hW [ sMmRQu—sB qwkqW dw mwlk [ 
purKu—srb-ivAwpk [ kau—ƒ [ AwrwDI—AwrwDIN, mYN ArwDdw rhW [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy dieAw dy Gr pRBU! qyrw nwm (myry hryk rog dI) dvweI hY, pr mYN du`KIey ny 
smiJAw hI nhIN sI ik qUM ikqnI au~cI Awqmk AvsQw vwlw hYN, (iPr BI) qUM Awp myrI 
pwlxw krdw hYN [1[rhwau[ 

hy myry mwlk! myry au~qy myhr kr (myry AMdroN) mwieAw dw moh dUr kr [ hy pRBU! swfy 
(mwieAw dy moh dy) bMDn k`t ky swƒ Awpxy bxw lvo, AsI kdy (mnu`K jnm dI bwzI) hwr ky 
nwh AwvIey [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyrI srn pY ky mYN Awqmk jIvn vwlw bixAw rihMdw hW (mYƒ 
AwpxI srn ivc r`K) qUM swrIAW qwkqW dw mwlk hYN, qUM srb-ivAwpk hYN, qUM (sB auqy) 
dieAw krn vwlw hYN [ (hy BweI! myrI iehI Ardws hY ik) mYN A`Ty phr prmwqmw dw 
AwrwDn krdw rhW, mYN aus qoN sdw sdky jWdw hW [2[18[ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਾ ਹਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ॥ ਹਮ ਤੇ ਿਕਛੂ ਨ ਹੋਇ 
ਮੇਰੇ ਸßਾਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਗਿਨ ਕੁਟੰਬ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰ ॥੧॥ ਊਚ ਨੀਚ ਸੂਖ ਦੂਖ ॥ ਧਰ੍ਾਪਿਸ ਨਾਹੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂਖ ॥੨॥ ਮਿਨ ਬਾਸਨਾ ਰਿਚ 



 

ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸੰਿਗ ਮਹਾ ਅਸਾਧ ॥੩॥ ਜੀਅ ਜਹਾਨੁ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨੁ ਤੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਨੁ 
ਸਦਾ ਹਿਰ ਨੇਰਾ ॥੪॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 675} 
pdArQ:- hw hw—hwey! hwey! pRB—hy pRBU! hm dy—AsW jIvW qoN [ sÍwmI—hy suAwmI! 
[1[rhwau[ 

swgr—smuMdr [ Agin—A`g [ kutMb—prvwr (dw moh) [ Brm—Btkxw [ AigAwn—
Awqmk jIvn vloN by-smJI [ AMDwr—hnyry [1[ 

aUc—mn dw au~cw ho jwxw, AhMkwr [ nIc—FihMdI klw, in`GrI hoeI hwlq [ DRwpis 
nwhI—r`jdw nhIN [2[ 

min—mn ivc [ bwsnw—vwsnw [ ric—rc ky, bxw ky [ ibKY—ivSy-ivkwr [ ibAwiD—
rog [ dUq—vYrI [ sMig—nwl [ AswD—kwbU nwh Aw skx vwly [3[ 

jIA—swry jIv {l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ nwnk—hy nwnk! jwnu—smJ [ nyrw—nyVy 
[4[ 

ArQ:- hy pRBU! swƒ bcw lY, swƒ bcw lY [ hy myry mwlk! (iehnW ivkwrW qoN bcx leI) 
AsW jIvW pwsoN kuJ nhIN ho skdw! myhr kr, Awpxw nwm b^S [1[rhwau[ 

hy pRBU! ieh sMswr-smuMdr prvwr (dy moh) dI A`g (nwl BirAw hoieAw) hY [ Btkxw, 
mwieAw dw moh, Awqmk jIvn vloN by-smJI—ieh swry Gu`p hnyry pey hoey hn [1[ 

hy pRBU! dunIAw dy suK imlx qy jIv ƒ AhMkwr pYdw ho jWdw hY, du`K imlx qy in`GrI hoeI 
hwlq bx jWdI hY [ jIv (mwieAw vloN iksy vyly) r`jdw nhIN, ies ƒ mwieAw dI qRyh 
mwieAw dI Bu`K cMbVI rihMdI hY [2[ 

hy pRBU! jIv Awpxy mn ivc vwsnw KVIAW kr ky ivSy-ivkwrW dy kwrn rog shyV lYNdw hY [ 
ieh v`fy AwkI (kwmwidk) pMj vYrI ies dy nwl cMbVy rihMdy hn [3[ 

hy nwnk! (jy iehnW vYrIAW qoN bcxw hY, qW) prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw smJ 
(aus dy A`gy Ardws kirAw kr—hy pRBU!) ieh swry jIv, ieh jgq, ieh Dn, jIvW dy 
pRwx—ieh sB kuJ qyrw hI ricAw hoieAw hY (qUM hI ivkwrW qoN bcwx dy smrQ hYN) 
[4[1[19[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik mhlw 5 dy SbdW dw ieh nvW sMgRh hY [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਿਰ ਠਾਕੁਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਕੀ ਆਿਪ ॥ ਤਰਣ ਤਾਰ ਣ ਹਿਰ ਿਨਿਧ 
ਦੂਖੁ ਨ ਸਕੈ ਿਬਆਿਪ ॥੧॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਭਜਹੁ ਗੁ ਪਾਲ ॥ ਆਨ ਸੰਜਮ ਿਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਇਹ ਜਤਨ ਕਾਿਟ 
ਕਿਲ ਕਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਦਇਆਲ ਪੂਰਨ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਨਵਾਿਰ 



 

ਹਿਰ ਜਿਪ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋਇ ॥ ੨॥ ਬੇਦ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਕਥੈ ਸਾਸਤ ਭਗਤ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮੁਕਿਤ 
ਪਾਈਐ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅੰਧਾਰੁ ॥੩॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਰਾਿਸ ਪੂੰਜੀ ਏ ਕ ॥ 
ਤਾਣੁ ਮਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਸਾਚਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਟੇ ਕ ॥੪ ॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 675} 
pdArQ:- dIn—grIb, AnwQ [ invwir—dUr kr ky [ jn—syvk [ rwKY—lwj r`Kdw hY 
[ qrx—jhwz [ iniD—^zwnw [ n skY ibAwip—poh nhIN skdw [1[ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gopwl—DrqI dw pwlx vwlw [ Awn—{ANX} koeI hor [ 
sMjm—jugiq [ kit—k`t lY [ kil kwl—sMswr dI klpxw, jgq dy JMbyly [rhwau [ 

Awid—SurU qoN [ AMiq—A^Ir ivc [ Awid AMiq—jgq dy SurU qoN lY ky A^Ir qk, sdw hI 
[ dieAwl—dieAw dw Gr [ pUrn—srb-ivAwpk [ invwir—dUr kr lY [ jip—jp ky 
[ soie—auhI [2[ 

krih—krdy hn [ mukiq—(jgq dy JgiVAW JMbyilAW qoN) ^lwsI [ AMDwru—hnyrw [3[ 

ADwru—Awsrw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI sMgiq ivc (rih ky) prmwqmw dw nwm jipAw kr [ iehnW jqnW 
nwl hI sMswr dy JMbyilAW dI PwhI k`t [ (mYƒ ies qoN ibnw) hor koeI jugiq nhIN su`JdI 
[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw AnwQW dy du`K dUr kr ky Awpxy syvkW dI lwj Awp r`Kdw hY [ auh pRBU 
(sMswr-smuMdr qoN pwr) lμGwx vwsqy (mwno) jhwz hY, auh hrI swry suKW dw ^zwnw hY, (aus 
dI srn ipAW koeI) du`K poh nhIN skdw [1[ 

hy BweI! jyhVw dieAw-dw-Gr srb-ivAwpk pRBU sdw hI (jIvW dy isr auqy rwKw) hY qy aus 
qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN ausy mwlk dw nwm sdw ismirAw kr, ausy hrI dw nwm 
jp ky Awpxw jnm-mrn dw gyV dUr kr [2[ 

hy BweI! vyd isMimRqI Swsqr (hryk Drm pusqk ijs prmwqmw dw) izkr krdw hY, Bgq 
jn (BI ijs prmwqmw dy guxW dw) ivcwr krdy hn, swD sMgiq ivc (aus dw nwm ismr ky 
jgq dy JMbyilAW qoN) ^lwsI imldI hY, (mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dy sohxy crn hI BgqW (dy Awqmk jIvn) dw 
srmwieAw hY, prmwqmw dI Et hI auhnW dw bl hY, shwrw hY, sdw kwiem rihx vwlw 
Awsrw hY [4[2[20[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਭੇਟੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ ਆਨ ਸਗਲ ਿਬਿਧ 
ਕñਿਮ ਨ ਆ ਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ ਤਾ ਤੇ ਮੋਿਹ ਧਾਰੀ ਓਟ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ 
ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾ ਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਰਗ ਿਮਰਤ ਪਇਆਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਸਗਲ ਿਬਆਪੇ 



 

ਮਾਇ ॥ ਜੀਅ ਉਧਾਰਨ ਸਭ ਕੁਲ ਤਾਰਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੨॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਗਾਈਐ ਪਾ ਈਐ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਸੁਆਮੀ ਿਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਜਾਨਾ 
॥੩॥੩॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 676} 
pdArQ:- iPrq iPrq—Bwl kridAW kridAW [ Byty—imly [ Byty jn swDU—(jdoN) gurU 
purK ƒ imly [ guir—gurU ny [ Awn—{ANX} hor [ Awn sgl ibiD—hor swrIAW jugqIAW 
[ kWim—kMm ivc [ kWim n AwvY—lwBdwiek nhIN ho skdI [1[ 

qw qy—ies vwsqy [ moih—mYN [ Et—Awsrw [rhwau[ 

surg—dyv-lok [ imrq—mwq-lok [ pieAwl—pwqwl [ BU mMfl—swrIAW DrqIAW [ 
ibAwpy—gRsy hoey hn [ mwie—mwieAw (ivc) [ jIA—ijMd [ jIA auDwrn—ijMd ƒ 
(mwieAw dy moh qoN) bcwx leI [2[ 

inrMjnu—mwieAw qoN inrlyp (inr-AMjnu [ AMjnu—mwieAw dI kwlK) [ inDwn—^zwny [ 
dyie—dyNdw hY [ kwhU ibrly—iksy ivrly mnu`K ny [3[ 

ArQ:- hy BweI! Bwl kridAW kridAW jdoN mYN gurU mhw purK ƒ imilAw, qW pUry gurU ny 
(mYƒ) ieh smJ b^SI ik (mwieAw dy moh qoN bcx leI) hor swrIAW jugqIAW ivcoN koeI ie`k 
jugiq BI kMm nhIN AwauNdI [ prmwqmw dw nwm ismirAw hoieAw hI kMm AwauNdw hY [1[ 

ies vwsqy, hy BweI! mYN prmwqmw dw Awsrw lY ilAw [ (jdoN mYN) srb-ivAwpk prmwqmw 
dI srn ipAw, qW myry swry (mwieAw dy) jMjwl nws ho gey [rhwau[ 

hy BweI! dyv lok, mwq-lok, pwqwl-swrI hI isRStI mwieAw (dy moh) ivc PsI hoeI hY [ hy 
BweI! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr, iehI hY ijMd ƒ (mwieAw dy moh ivcoN) bcwx 
vwlw, iehI hY swrIAW kulW ƒ qwrn vwlw [2[ 

hy nwnk! mwieAw qoN inrlyp prmwqmw dw nwm gwxw cwhIdw hY, (nwm dI brkiq nwl) swry 
^zwinAW dI pRwpqI ho jWdI hY, pr (ieh Byq) iksy (aus) ivrly mnu`K ny smiJAw hY ijs ƒ 
mwlk-pRBU Awp myhr kr ky (nwm dI dwiq) dyNdw hY [3[3[21[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਸੇ ਕਰਿਹ ਪਰਾਲ ॥ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਸੇ ਜੰਜਾਲ ॥ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਿਹ ਿਤਨ ਿਸਉ ਹੀਤ ॥ ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਸੇ ਈ ਮੀਤ ॥੧॥ ਐ ਸੇ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ਗਵਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੁ ਧਰ ਮੁ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਡੀਠਾ ॥ ਝੂਠ 
ਧੋਹ ਿਸਉ ਰਿਚਓ ਮ ੀਠ ਾ ॥ ਦਾਿਤ ਿਪਆਰੀ ਿਵਸਿਰਆ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਜਾਣੈ ਨ ਾ ਹੀ ਮਰਣੁ ਿਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 

ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਕਉ ਉਿਠ ਰੋਵੈ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵ ੈ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ ਪਾਪ 
ਕਰੈ ਤਾ ਪਛੋਤਾਣੇ ॥੩॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਨੋ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਬੰਦਾ ਜਨੁ 

ਤੇਰਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਇ ਸਾਿ ਹਬੁ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 676} 



 

pdArQ:- jwih—jWdy hn [ krih—krdy hn [ sy prwl—auh ivArQ kMm {prwl—
prwlI; muMjI dw nwV} [ kwim n Awvih—kMm nhIN AwauNdy [ sy—auh {bhu-vcn} [ sMig—
nwl [ hIq—ihq, ipAwr [ bYrweI—vYrI [1[ 

Brim—Brm ivc [ BUly—kurwhy ipAw hoieAw [ sMswrw—jgq [ Koie—gvw irhw hY 
[rhwau[ 

swcu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ BwvY—cMgw l`gdw [ Doh—T`gI [ isau—nwl [ 
mITw—im`Tw (jwx ky) [ mrxu—mOq [2[ 

vsqu—cIz [ kau—dI ^wqr [ auiT—au~T ky [ rovY—qrly lYNdw hY [ sglw eI—swrw hI 
[ KovY—gvw lYNdw hY [ hukmu—rzw [ Awvx jwxy—jnm mrn dy gyV [3[ 

no—ƒ, qoN [ jnu—dws [ swihbu—mwlk [4[ 

ArQ:- hy BweI! mUrK jgq (mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky Ajy kurwhy ipAw hoieAw hY (ik 
Awpxw) kImqI mnu`Kw jnm gvw irhw hY [rhwau[ 

hy BweI! mwieAw-vyVHy jIv auhI inkMmy kMm krdy rihMdy hn, ijnHW ƒ Aw^r C`f ky ieQoN cly 
jWdy hn [ auhI jMjwl shyVI r`Kdy hn, jyhVy iehnW dy iksy kMm nhIN AwauNdy [ auhnW nwl 
moh-ipAwr bxweI r`Kdy hn, jyhVy (AMq vyly) nwl nhIN jWdy [ auhnW (ivkwrW) ƒ im`qr 
smJdy rihMdy hn jo (Asl ivc Awqmk jIvn dy) vYrI hn [1[ 

hy BweI! (mwieAw-vyVHy mUrK mnu`K ƒ) sdw-iQr hir-nwm ismrn (vwlw) Drm A`KIN vyiKAw 
nhIN BwauNdw [ JUT ƒ T`gI ƒ im`Tw jwx ky iehnW nwl msq rihMdw hY [ dwqwr-pRBU ƒ 
BulweI r`Kdw hY, aus dI id`qI hoeI dwiq ies ƒ ipAwrI l`gdI hY [ (moh ivc) bybs hoieAw 
jIv AwpxI mOq ƒ cyqy nhIN krdw [2[ 

hy BweI! (Btkxw ivc ipAw hoieAw jIv) aus cIz leI dOV dOV qrly lYNdw hY jo Aw^r 
ibgwnI ho jwxI hY [ Awpxw ienswnI &rz swrw hI Bulw dyNdw hY [ mnu`K prmwqmw dI rzw 
ƒ nhIN smJdw (ijs krky ies dy vwsqy) jnm mrn dy gyV (bxy rihMdy hn) in`q pwp krdw 
rihMdw hY, Aw^r pCuqWdw hY [3[ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy kIh v`s?) jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI AsW jIvW ƒ kbUl huMdw hY [ hy 
pRBU! mYN qyrI mrzI qoN sdky hW [ grIb nwnk qyrw dws hY qyrw Zulwm hY [ hy BweI! myrw 
mwlk-pRBU (Awpxy dws dI lwj Awp) r`K lYNdw hY [4[1[22[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਿਹ ਮਸਕੀਨ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਖਾਟਣ ਕਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੋਜਗਾਰੁ ॥ ਸੰਚਣ 
ਕਉ ਹਿਰ ਏ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤਾ ਕੈ ਆ ਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਰ੍ਭ ਰ ੰਿ ਗ ਅਪਾਰ ॥ ਸਾਧ 
ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਏਕ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਅਿਤ ਮਸਕੀਨੀ ॥ ਸੰਤ ਵਡਾਈ ਹਿਰ ਜ ਸ ੁ 



 

ਚੀਨੀ ॥ ਅਨਦੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਭਗਿਤ ਗੋਿਵੰਦ ॥ ਸੂਖੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਿਬਨਸੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਹੋਵਿਹ 
ਇਕਤਰ੍ ॥ ਤ ਹ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਨਾਦ ਕਿਵਤ ॥ ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਿਹ ਅਨਦ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਉਨ ਸੰਗੁ ਸੋ ਪਾਏ 
ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਕਰਾਮ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਚਰਨ ਪ ਖਾ ਿ ਰ ਕਹñ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਦਇਆਲ ਿਕਰਪਾਲ ਹਜੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਸੰਤਾ ਧੂਿਰ ॥੪॥੨॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 676} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ mskIn—Awijz, inmwxw [ moih mskIn—mYƒ inmwxy ƒ [ 
ADwru—Awsrw [ Kwtx kau—K`tx vwsqy [ rojgwru—rozI kmwx leI kMm [ sMcx kau—
jmHW krn leI [ hliq—{A>} ies lok ivc [ pliq—{pr>} prlok ivc [ qw kY kwm—
aus mnu`K dy kMm [ [1[ 

nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ rMig—pRym-rMg ivc [ Apwr—byAMq [ swD—sMq jn [ 
gvih—gWdy hn [rhwau[ 

Aiq mskInI—bhuq inmRqw [ cInI—pCwxI [ jsu—is&iq-swlwh [ sMqn kY—sMqW dy 
ihrdy ivc [ icMd—icMqw [2[ 

jh—ij`Qy [ iekqR—iek`Ty [ nwd—swj (vjw ky) [ kivq—kivqw (pVH ky) [ ibsRwm—
SWqI [ aun sMgu—auhnW dI sMgiq [ msqik—m`Qy auqy [ krwm—krm, b^SS [3[ 

duie kr—dovyN h`Q {bhu-vcn} [ krI—krIN, mYN krdw hW [ pKwir—Do ky [ guxqws—guxW 
dw ^zwnw pRBU [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ DUir—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jn prmwqmw dy nwm ivc msq ho ky, byAMq pRBU dy pRym ivc juV ky, 
ie`k inrMkwr dy gux gWdy rihMdy hn [rhwau[ 

hy BweI! mYƒ Awijz ƒ prmwqmw dw nwm (hI) Awsrw hY, myry vwsqy K`tx kmwx leI 
prmwqmw dw nwm hI rozI hY [ myry vwsqy iek`Tw krn leI (BI) prmwqmw dw nwm hI hY [ 
(jyhVw mnu`K hir-nwm-Dn iek`Tw krdw hY) ies lok qy prlok ivc aus dy kMm AwauNdw hY 
[1[ 

hy BweI! bhuq inmRqw-suBwau sMq dI soBw (dw mUl) hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI hI 
sMq dI vifAweI (dw kwrn) hY [ prmwqmw dI BgqI sMq jnW dy ihrdy ivc Awnμd pYdw 
krdI hY [ (BgqI dI brkiq nwl) sMq jnW dy ihrdy ivc suK bixAw rihMdw hY (auhnW dy 
AMdroN) icMqw nws ho jWdI hY [2[ 

hy BweI! swD sMq ij`Qy (BI) iek`Ty huMdy hn auQy auh swj vrq ky bwxI pVH ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw gIq (hI) gWdy hn [ hy BweI! sMqW dI sMgiq ivc bYiTAW Awqmk Awnμd 
pRwpq huMdw hY SWqI hwsl huMdI hY [ pr, auhnW dI sMgiq auhI mnu`K pRwpq krdw hY ijs dy 
m`Qy au~qy b^SS (dw lyK iliKAw hovy) [3[ 

hy BweI! mYN Awpxy dovyN h`Q joV ky Ardws krdw hW ik mYN sMq jnW dy crn Do ky guxW dy 



 

^zwny prmwqmw dw nwm aucwrdw rhW [ hy BweI! nwnk auhnW sMq jnW dy crnW dI DUV qoN 
Awqmk jIvn pRwpq krdw hY jyhVy dieAwl ikrpwl pRBU dI hzUrI ivc (sdw itky rihMdy 
hn) [4[2[23[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਸੋ ਕਤ ਡਰੈ ਿਜ ਖਸਮੁ ਸਮ çਾਰੈ ॥ ਡਿਰ ਡਿਰ ਪਚੇ ਮਨਮੁਖ ਵੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਰ ਾ ਿ ਸ 
॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹੋਵਤ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰਨ ਸਭ ਠ ਾ ਇ ॥ ਕੋਿਟ ਕਲੇਸ ਿਮਟਿਹ 
ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਨਾਸੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਾਸੈ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆ ਿ ਪ 
ਲਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਿਤਸੈ ਹੀ ਜਾਇ ॥ ਸੇਈ ਭਗਤ ਿਜ ਸਾਚੇ ਭਾਣੇ ॥ ਜਮਕਾਲ ਤੇ ਭਏ 
ਿਨਕਾਣੇ ॥੩॥ ਸਾ ਚਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਸਚੁ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਅ ੰਤਿਰ 
ਸਗਲ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਤ ਰੇਣਾਰੁ ॥੪॥੩॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 677} 
pdArQ:- kq—ik`Qy? ij—jyhVw [ sm@wrY—ihrdY ivc vsweI r`Kdw hY [ fir—fr ky [ 
pcy—^uAwr hoey [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ vycwry—AnwQ [1[rhwau[ 

gurdyv—sB qoN v`fw pRkwS-rUp pRBU [ sPl mUriq—ijs dy dIdwr nwl swry Pl pRwpq ho 
jWdy hn [ jw kI—ijs prmwqmw dI [ inrml—pivqR krn vwlI [ jw kI rwis—ijs 
mnu`K dI pUMjI [ prgws—Awqmk jIvn dw cwnx [1[ 

pUrn—ivAwpk [ sB Twie—hr QW ivc [ koit—kRoVW [ nwie—nwm dI rwhIN [ gurmuiK—
gurU dI rwhIN [ jw kY min—ijs mnu`K dy mn ivc [ bwsY—v`sdw hY [2[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ liV—lV nwl, p`ly 
nwl [ jwie—QW [ ij—jyhVy [ swcy—sdw-iQr pRBU ƒ [ inkwxy—infr, by-muQwj [3[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ Git Git—hryk Gt ivc [ AMqir—(sBnW dy) AMdr [ 
ADwru—Awsrw [ jwcY—mMgdw hY [ ryxwru—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly inmwxy (mOq Awidk qoN fr ky) fr fr ky 
^uAwr huMdy rihMdy hn, pr jyhVw mnu`K Ksm-pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, auh 
ikqy BI nhIN frdw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw drsn kIiqAW swry Pl pRwpq huMdy hn ijs dI syvw-BgqI pivqR 
jIvn vwlw bxw dyNdI hY, aus pRkwS-rUp pRBU ƒ mwqw ipqw vWg jyhVw mnu`K Awpxy isr auqy 
(rwKw smJdw hY), mwieAw qoN inrlyp pRBU dw nwm hI ijs mnu`K (dy Awqmk jIvn) dw 
srmwieAw bx jWdw hY, swD sMgiq ivc iml ky aus mnu`K dy AMdr jIvn-cwnx ho jWdw hY 
[1[ 

hy BweI! jyhVw prmwqmw sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY, jo hr QW mOjUd hY, ijs pRBU dy nwm 



 

ivc juiVAW kRoVW du`K-klyS imt jWdy hn, gurU dI rwhIN auh pRBU ijs mnu`K dy mn ivc ihrdy 
ivc Aw v`sdw hY, aus dw jnm mrn dw swrw du`K nws ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awp Awpxy lV lw lYNdw hY, ausy ƒ hI prmwqmw dI hzUrI 
ivc QW imldI hY [ hy BweI! auhI mnu`K prmwqmw dy Bgq AKvw skdy hn, jyhVy auh sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn [ auh mnu`K mOq qoN infr ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw drbwr (BI) sdw kwiem rihx vwlw 
hY [ koeI mnu`K aus dI kImq dI ivcwr nhIN kr skdw [ auh pRBU hryk srIr ivc v`sdw hY, 
(sB jIvW dy) AMdr v`sdw hY, sB jIvW dw Awsrw hY [ nwnk aus pRBU dy sMq jnW dI crn-
DUV mMgdw hY [4[3[24[ 

not:- ies qoN AgWh iPr nvW sMgRh SurU huMdw hY [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾ ਸਾ ਤੂ ਜਨ ਕੈ ਹੈ ਸੰਿਗ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪ ਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ ਜੋ ਤੂ 
ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਮਸਲਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਤ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਿਤ ਨਾਰਾਇਣੁ ਧਨੁ 
ਗੁਪਾਲ ਗੁਣ ਸਾਖੀ ॥ ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੰਤੀ ਇਹ ਿਬਿਧ ਜਾਤੀ ॥੨॥੧॥੨੫॥ 
{ਪੰਨਾ 677} 
pdArQ:- Gir—Gr ivc [ Brvwsw—Awsrw, shwrw [ kY sMig—dy nwl [ hY—hYN pRIqm 
pRB—hy pRIqm pRBU! jpau—jpauN, mYN jpW [ rMig—pRym ivc (itk) ky [1[ 

kau—ƒ [ qwxu—Awsrw [ krwvih—jIvW pwsoN krWdw hYN [ suAwmI—hy suAwmI! sw—auh 
{iesqRI ilMg} [ msliq—slwh, pRyrnw [ prvwxu—kbUl, psMd [rhwau[ 

piq—ie`zq [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ gupwl gux swKI—gopwl dy guxW dIAW swKIAW 
[ dws hir—hrI dy dws [ sMqI—sMqIN, sMqW ny [ ieh ibiD—ieh jIvn-jugiq [ jwqI—
smJI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dy syvk ƒ Awpxy pRBU dw Awsrw huMdw hY [ hy mwlk-pRBU! jo kuJ qUM 
krdw hYN jo kuJ qUM (syvk pwsoN) krWdw hYN, (syvk ƒ) auhI pRyrnw psMd AwauNdI hY [rhwau[ 

hy pRBU! qyry syvk ƒ Gr dy AMdr BI, GroN bwhr BI qyrw hI shwrw rihMdw hY, qUM Awpxy syvk 
dy (sdw) nwl rihMdw hYN [ hy myry pRIqm pRBU! (myry auqy BI) myhr kr, mYN qyry ipAwr ivc 
itk ky qyrw nwm jpdw rhW [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dy syvk ƒ) prmwqmw (dw nwm hI) ie`zq hY, prmwqmw (dw nwm hI) 
au~cI Awqmk AvsQw hY, prmwqmw dy guxW dIAW swKIAW syvk vwsqy Dn-pdwrQ hY [ hy 
nwnk! pRBU dy syvk pRBU dy crnW dI srn pey rihMdy hn [ sMq jnW ny iesy ƒ (shI) 



 

jIvn-jugiq smiJAw hY [2[1[25[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਪ ਾ ਏ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਿਹ 
ਜਲਿਨ ਨ ਦੀਨੇ ਿਕਨੈ ਨ ਦੁਤਰੁ ਭਾਖੇ ॥੧॥ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਸਾ ਚਾ ਿਬਸßਾਸੁ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਸੁਆਮੀ ਕੀ 
ਸੋਭਾ ਆਨਦੁ ਸਦਾ ਉਲਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਸਰਿਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਿਖਓ ॥ ਜਾਿਨ 
ਬੂਿਝ ਅਪਨਾ ਕੀਓ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਅੰਕੁਰੁ ਰਾਿਖਓ ॥੨॥੨॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 677} 
pdArQ:- mnorQ—murwdW, mno-kwmnw [ qy—qoN, pwsoN [ kMiT—gl nwl [ guir—gurU ny [ 
swgr—smuMdr [ iknY—(auhnW ivcoN) iksy ny BI [ duqru—{duÔqr} qrnw AOKw [ BwKy—
AwiKAw [1[ 

kY min—dy mn ivc [ swcw—At`l [ ibsÍwsu—srDw [ pyiK—vyK ky [ aulwsu—^uSI, cwau 
[rhwau[ 

AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ swiKE—prq`K vyK ilAw [ jwin—jwx ky [ 
bUiJ—smJ ky [ AMkuru—nvyN augdy bUty dI koml k®¨mlI [ rwiKE—bcw leI [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc (gurU prmysr vwsqy) At`l srDw (bx jWdI) hY, 
mwlk-pRBU dI soBw-vifAweI vyK vyK ky auhnW dy AMdr sdw Awnμd bixAw rihMdw hY, ^uSI 
bxI rihMdI hY [rhwau[ 

hy BweI! auhnW mnu`KW ƒ gurU ny (Awpxy) gl nwl lw ky (sMswr-smuMdr qoN) bcw ilAw, 
auhnW ny AwpxIAW swrIAW murwdW prmwqmw qoN hwsl kr leIAW [ gurU prmysr ny auhnW ƒ 
sMswr-smuMdr (dy ivkwrW dI A`g) ivc sVn nwh id`qw [(auhnW ivcoN) iksy ny BI ieh nwh 
AwiKAw ik ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw AOKw hY [1[ 

hy BweI! auhnW mnu`KW ny srb-ivAwpk prmwqmw dy crnW dI srn ivc rih ky hryk dy idl 
dI jwxn vwly prmwqmw ƒ prq`K (hr QW) vyK ilAw hY [ hy nwnk! (auhnW dy idl dI) 
jwx ky smJ ky prmwqmw ny auhnW ƒ Awpxw bxw ilAw, (qy, ies qrHW Awpxy auhnW) BgqW 
dy AMdr BgqI dw Putdw koml AMgUr (ivkwrW dI A`g ivc sVn qoN) prmwqmw ny bcw ilAw 
[2[2[26[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਹਜੂਿਰ ਦੂਿਰ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ 
ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਈਤ ਊਤ ਨਹੀ ਬੀਛੁੜੈ ਸੋ ਸੰਗੀ ਗਨ ੀਐ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਜ ੋ ਿਨਮਖ ਮਿਹ ਸੋ 
ਅਲਪ ਸੁਖੁ ਭਨੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਅਿਪਆਉ ਦੇਇ ਕਛੁ ਊਨ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ 
ਸੰਮਾਲਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਪਾਰ ਪਰ੍ਭ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਕਰਿਹ 
ਅਨੰਦੁ ਜਨ ਅਚਰਜ ਆ ਨੂਪੁ ॥੩॥ ਸਾ ਮਿਤ ਦੇਹੁ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਿਜਤੁ ਤੁ ਮਿਹ ਅਰਾਧਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ 
ਦਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਰੇਨ ਪਗ ਸਾਧਾ ॥੪॥੩॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 677} 



 

pdArQ:- jh jh—ij`Qy ij`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN dyKdw hW [ qh—au~Qy [ hjUir—AMg-
sMg, hwzr [ kqhu jweI—iksy BI QW qoN [ jweI—QW [ riv rihAw—v`s irhw hY [ srbqR 
mY—sBnW ivc [ mn—hy mn! [1[ 

eIq—ies lok ivc [ aUq—prlok ivc [ bICVY—ivCuVdw [ sMgI—swQI [ gnIAY—
smJxw cwhIdw hY [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ Alp—Cotw, QoVw, hoCw [ BnIAY—
AwKxw cwhIdw hY [rhwau[ 

AipAwau—rs Awidk ^urwk [ aUn—kmI, QuV [ swis swis—hryk swh dy nwl [2[ 

ACl—ijs ƒ DoKw nhIN id`qw jw skdw [ ACyd—ijs ƒ ivMinHAw nwh jw sky [ jw kw 
rUpu—ijs dI hsqI [ jip—jp ky [ jn—syvk, Bgq [ AwnUpu—ijs dy brwbr dw hor 
koeI nhIN [3[ 

sw—auh {iesqRI ilMg} [ pRB—hy pRBU! ijqu—ijs (miq) dI rwhIN [ ryn—DUV [ pg—pYr 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! aus (prmwqmw) ƒ hI (Asl) swQI smJxw cwhIdw hY, (jyhVw swQoN) ies 
lok ivc prlok ivc (ikqy BI) v`Krw nhIN huMdw [ aus suK ƒ hoCw suK AwKxw cwhIdw hY 
jyhVw A`K Jmkx dy smy ivc hI mu`k jWdw hY [rhwau[ 

hy BweI! mYN ij`Qy ij`Qy vyKdw hW au~Qy au~Qy hI prmwqmw hwzr-nwzr hY, auh iksy QW qoN BI 
dUr nhIN hY [ hy (myry) mn! qUM sdw aus pRBU ƒ ismirAw kr, jyhVw sBnW ivc v`s irhw hY 
[1[ 

hy BweI! myrw auh pRBU Bojn dy ky (sB ƒ) pwldw hY, (aus dI ikrpw nwl) iksy cIz dI QuV 
nhIN rihMdI [ auh pRBU (swfy) hryk swh dy nwl nwl swfI sMBwl krdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw pRBU CilAw nhIN jw skdw, nws nhIN kIqw jw skdw, ijs dI hsqI sB qoN 
au~cI hY, qy hYrwn krn vwlI hY, ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN, aus dy Bgq aus dw nwm 
jp jp ky Awqmk Awnμd mwxdy rihMdy hn [3[ 

hy dieAw dy Gr pRBU! mYƒ auh smJ b^S ijs dI brkiq nwl mYN qYƒ hI ismrdw rhW [ hy 
pRBU! nwnk (qyry pwsoN) qyry sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hY [4[3[27[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਤੁਮ ਭੇ ਜੇ ਿਤਨਿਹ ਬੁਲਾਏ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਆਉ ॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ 
ਗੁਨ ਗਾਉ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਿਨਹਚਲ ਰਾਜੁ ਕਮਾਉ ॥੧॥ ਤੁਮ ਘਿਰ ਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥ ਤੁਮਰੇ ਦੋਖੀ ਹਿਰ 
ਆਿਪ ਿਨਵਾਰੇ ਅਪਦਾ ਭਈ ਿਬਤੀਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਕੀਨੇ ਪਰ੍ਭ ਕਰਨੇਹ ਾਰੇ ਨਾਸਨ ਭਾਜਨ ਥਾਕੇ ॥ 
ਘਿਰ ਮੰਗਲ ਵਾਜਿਹ ਿਨਤ ਵਾਜੇ ਅਪੁਨੈ ਖਸਿਮ ਿਨਵਾਜੇ ॥੨॥ ਅ ਸਿਥਰ ਰਹਹੁ ਡੋਲਹੁ ਮ ਤ ਕਬਹੂ ਗੁਰ ਕੈ 
ਬਚਿਨ ਅਧਾਿਰ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਗਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਮ ੁ ਖ ਊਜਲ ਦ ਰ ਬਾਰ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕੇ ਜ ੀ ਅ ਿਤਨੈ ਹੀ ਫੇਰੇ 



 

ਆਪੇ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ ਅਚਰਜੁ ਕੀਆ ਕਰਨੈ ਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਿਡਆ ਈ ॥੪॥੪ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 
678} 
pdArQ:- ijin—ijs (prmwqmw) ny [ qum—qYƒ (hy ijMdy!) iqnih—aus ny hI [ bulwey—
(Awpxy vl) pRyrnw kIqI hY [ shj syqI—Awqmk Afolqw nwl [ Gir—Gr ivc, ihrdy 
ivc, sÍY-srUp ivc [ Awau—Aw, itikAw rhu [ mMgl—^uSI [ Duin—rO [ inhcl rwju—
At`l hukm [1[ 

myry mIq—hy myry im`qr mn! doKI—(kwmwidk) vYrI [ invwry—dUr kr id`qy hn [ Apdw—
musIbq [rhwau[ 

krnyhwry—sB kuJ kr skx vwly ny [ nwsn Bwjn—Btkxw [ Gir—ihrdy ivc [ 
vwjih—v`jdy hn [ Ksim—Ksm ny [ invwjy—Awdr-mwx id`qw [2[ 

kbhU—kdy BI [ kY bcin—dy bcn ivc [ kY ADwir—dy Awsry ivc [ jY jY kwru—soBw [ BU 
mMfl—isRStI [ aUjl—rOSn [3[ 

ijs ky—ijs pRBU jI dy {l&z ‘ijn’ bhu-vcn hY, Awdr-sqkwr leI vriqAw hY [ ijvyN, 
“pRB jI bsih swD kI rsnw”} [ jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} swry jIv [ Pyry—moVy 
[ shweI—mddgwr [ Acrju—AnoKw Kyl [ scu—sdw-iQr [4[ 

ArQ:- myry im`qr (mn)! (hux) qUM ihrdy-Gr ivc itikAw rhu (Aw jw) [ prmwqmw ny Awp 
hI (kwmwidk) qyry vYrI dUr kr id`qy hn, (kwmwidkW qoN pY rhI mwr dI) ibpqw (hux) mu`k 
geI hY [rhwau[ 

(hy myrI ijMdy!) ijs ny qYƒ (sMswr ivc) ByijAw hY, ausy ny qYƒ Awpxy vl pRyrnw SurU kIqI 
hoeI hY, qUM Awnμd nwl Awqmk Afolqw nwl ihrdy-Gr ivc itkI rhu [ hy ijMdy! Awqmk 
Afolqw dI rO ivc, Awnμd ^uSI pYdw krn vwly hir-gux gwieAw kr (ies qrHW kwmwidk 
vYrIAW auqy) At`l rwj kr [1[ 

(hy myrI ijMdy!) sB kuJ kr skx vwly Ksm-pRBU ny ijnHW auqy myhr kIqI, auhnW dy AMdr 
aus ny Awpxw Awp prgt kr id`qw, auhnW dIAW BtkxW mu`k geIAW, auhnW dy ihrdy-Gr 
ivc Awqmk Awnμd dy (mwno) vwjy sdw v`jx l`g pYNdy hn [2[ 

(hy ijMdy!) gurU dy aupdyS auqy qur ky, gurU dy Awsry rih ky, qUM BI (kwmwidk vYrIAW dy twkry 
qy) p`ky pYrW qy Klo jw, vyKIN, hux kdy BI nwh folIN [ swrI isRStI ivc soBw hovygI, pRBU dI 
hzUrI ivc qyrw mUMh aujlw hovygw [3[ 

hy nwnk! ijs pRBU jI ny jIv pYdw kIqy hoey hn, auh Awp hI iehnW ƒ (ivkwrW vloN) moVdw 
hY, auh Awp hI mddgwr bxdw hY [ sB kuJ kr skx vwly prmwqmw ny ieh AnoKI Kyf bxw 
id`qI hY, aus dI vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY [4[4[28[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਨਹੁ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ਿਬਨਉ ਹਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕਾਹੂ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮ ਕਿਰ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਹਿਰ ਅਵਿਰ 
ਜੰਜਾਲ ਤੇਰੈ ਕਾਹੂ ਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥ ਜੀਵਨ ਦੇਵਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨਾ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਨ ਲਾਈਐ ਹੀਤੁ ਜਾ ਕੋ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਬੀਤੁ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਓਹੁ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ॥ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੂ ਆਰਾਧ ਹਿਰ ਕੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾਧ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤੇਰੇ ਬੰਧਨ ਛੂਟੈ ॥੨॥ ਗਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਰਨ 
ਿਹਰਦੈ ਕਮਲ ਚਰਨ ਅਵਰ ਆਸ ਕਛੁ ਪਟਲੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਸੋ ਈ ਭਗਤੁ ਿਗਆ ਨੀ ਿਧਆਨੀ ਤਪਾ ਸ ੋ ਈ 
ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੩॥੧॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 678} 
pdArQ:- sMq ipAwry—hy ipAwry sMq jno! ibnau—{ivnX} bynqI [ mukiq—(mwieAw dy 
bMDnW qoN) ^lwsI [ kwhU—iksy dI BI [rhwau[ 

mn—hy mn! qrn—jhwz [ Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} [ dyvw—pRkwS-rUp [ 
syvw—BgqI [ mo kau—mYƒ [ guir—gurU ny [1[ 

isau—nwl [ hIqu—ihq, ipAwr [ jw ko bIqu—ijs dw ivq, ijs dI pWieAW [ bwr—vylw 
[ sMig—nwl [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ swD—sMq jn [ jw kY 
sMig—ijnHW dI sMgiq ivc [ CUtY—CUtYN, mu`k skdy hn [2[ 

ghu—PV [ ihrdY—ihrdy ivc (vsw) [ kml crn—kOl-Pu`l vrgy koml crn [ ptlu—
prdw, auhlw, Awsrw [ kIjY—krnw cwhIdw [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ 
iDAwnI—pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kx vwlw [ qpw—qp krn vwlw [3[ 

ArQ:- hy ipAwry sMq jno! myrI bynqI suxo, prmwqmw (dy ismrn) qoN ibnw (mwieAw dy 
bMDnW qoN) iksy dI BI ^lwsI nhIN huMdI [rhwau[ 

hy mn! (jIvn ƒ) pivqR krn vwly (hir-ismrn dy) kMm kirAw kr, prmwqmw (dw nwm hI 
sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx leI jhwz hY [ (dunIAw dy) hor swry jMjwl qyry iksy BI kMm 
nhIN Awauxgy [ pRkwS-rUp prmwqmw dI syvw-BgqI hI (Asl) jIvn hY—ieh is`iKAw mYƒ 
gurU ny id`qI hY [1[ 

hy BweI! aus (Dn-pdwrQ) nwl ipAwr nhIN pwxw cwhIdw, ijs dI koeI pWieAW hI nhIN [ 
auh (Dn-pdwrQ) A^Ir vyly nwl nhIN jWdw [ Awpxy mn ivc ihrdy ivc qUM prmwqmw dw 
nwm ismirAw kr [ prmwqmw nwl ipAwr krn vwly sMq jnW (dI sMgiq kirAw kr), 
ikauNik auhnW (sMq jnW dI) sMgiq ivc qyry (mwieAw dy) bMDn mu`k skdy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw Awsrw PV, (Awpxy) ihrdy ivc (prmwqmw dy) koml crn (vsw) 
(prmwqmw qoN ibnw) iksy hor dI Aws nhIN krnI cwhIdI, koeI hor Awsrw nhIN FUMFxw 
cwhIdw [ hy nwnk! auhI mnu`K Bgq hY, auhI igAwnvwn hY, auhI suriq-AiBAwsI hY, auhI 
qpsÍI hY, ijs auqy prmwqmw ikrpw krdw hY [3[1[29[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਹਿਰ ਮੰਗਨਾ ॥ ਦੇਖਹੁ ਪਸਾਿਰ ਨੈਨ ਸੁਨਹੁ ਸਾਧੂ 
ਕੇ ਬੈਨ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਿਚਿਤ ਰਾਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਮਰਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੰਦਨ ਚੋਆ ਰਸ ਭੋ ਗ ਕਰਤ ਅਨੇਕੈ 
ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਾਰ ਦੇਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਫੀਕੇ ਏਕੈ ਗੋਿਬਦ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨੀਕੋ ਕਹਤ ਹੈ ਸਾਧ ਜਨ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ 

ਆਪਨ ਥਾਿਪਓ ਹਿਰ ਜਪੁ ਨ ਿਨਮਖ ਜਾ ਿਪਓ ਅਰਥੁ ਦਰ੍ਬੁ ਦੇਖੁ ਕਛ ੁ ਸੰਿ ਗ ਨਾਹੀ ਚਲਨਾ ॥੧॥ ਜਾ ਕੋ ਰੇ 
ਕਰਮੁ ਭਲਾ ਿਤਿਨ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਤ ਪਲਾ ਿਤਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਜਮੁ ਸੰਤਾਵੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਨਾ ॥ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਰਮ 
ਿਨਧਾਨੁ ਿਮਿਟਓ ਹੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ਏਕੈ ਿਨਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਗਨਾ ॥੨॥੨॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 678} 
pdArQ:- lwl—hy lwl! hy ipAwry! Blo—cMgw [ ry—hy BweI! pswir nYn—A`KW KolH ky [ 
swDU—gurU [ bYn—bcn [ pRwnpiq—ijMd dw mwlk [ iciq—ic`q ivc [ sgl—sBnW 
[rhwau[ 

coAw—Aqr [ ibiKAw—mwieAw [ hY—hYN [ PIky—by-suAwd [ ko—dw [ nIko—cMgw, sohxw 
[ Awpn QwipAw—(qUM) Awpxw imQ ilAw hY [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ 
ArQu—Dn [ dRbu—{dàÒX} Dn [ sMig—nwl [1[ 

jw ko Blw krmu—ijs dI cMgI iksmq [ iqin—aus (mnu`K) ny [ Et—Awsrw [ ghI—
PVI, leI [ plw—p`lw, lV [ iqn—auhnW ƒ {bhu-vcn} [ inDwnu—^zwnw [ eykY 
inrMkwr—iek inrMkwr ivc [2[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! hy BweI! (prmwqmw dy dr qoN) prmwqmw (dw nwm) mMgxw sB qoN 
cMgw kMMm hY [ hy s`jx! gurU dI bwxI (sdw) suxdy rho, ijMd dy mwlk pRBU ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsweI r`Ko [ A`KW KolH ky vyKo, (Aw^r) sB ny mrnw hY [rhwau[ 

hy s`jx! qUM cMdn Aqr (vrqdw hYN) Aqy AnykW hI suAwdly Kwxy KWdw hYN [ pr, vyK, ieh 
ivkwr pYdw krn vwly mwieAw dy swry Bog iP`ky hn [ sMq jn AwKdy hn ik isr& prmwqmw 
dw nwm hI cMgw hY [ qUM ies srIr ƒ ies Dn ƒ Awpxw smJ irhw hYN, (iehnW dy moh ivc 
Ps ky) prmwqmw dw nwm qUM iek iCn Br BI nhIN jpdw [ vyK, ieh Dn-pdwrQ kuJ BI 
(qyry) nwl nhIN jwvygw [ 

hy BweI! ijs mnu`K dI cMgI iksmq hoeI, aus ny sMqW dw Awsrw ilAw, aus ny sMqW dw p`lw 
PiVAw [ hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI sMgiq ivc rihMdy hn, auhnW ƒ mOq dw fr sqw nhIN 
skdw [ 

hy nwnk! ijs mnu`K dw mn isr& prmwqmw ivc juiVAw rihMdw hY aus ny sB qoN vDIAw 
^zwnw l`B ilAw aus dy AMdroN AhMkwr imt igAw [2[2[30[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ ਏਕੁ ਿਸਮਿਰ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਤਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਿਦਨਸੁ 



 

ਰੈਿਨ ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗ ਜਿਪ ਿਨਸੰਗ ਮਿਨ ਿਨਧਾਨੁ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ਗੁਨ ਗੋਿਬਦ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ਨਾਨਕ ਮੰਗਲ ਸੂ ਖ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥੧॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 679} 
pdArQ:- ipAwry—hy ipAwry! kil klys—sMswrk JgVy [ mhw—v`fy (iBAwnk) [ 
Baujlu—sMswr-smuMdr [ qwry—pwr lμGw dyNdw hY [rhwau[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ rYin—rwq [ 
icqwry—icqwir, cyqy r`K [ swD sMg—swD sMgiq ivc [ insMg—Jwkw lwh ky [ min—mn 
ivc [ inDwnu—^zwnw [ Dwry—Dwir, itkw lY [1[ 

bIcwry—bIcwir; soc-mMfl ivc vsw lY [ ryn—crn-DUV [ mMgl—KuSI [ sDwry—dyNdI hY 
[2[ 

ArQ:- hy ipAwry! sdw hI prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (ieh ismrn) ies v`fy 
iBAwnk sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY ijs ivc byAMq sMswrk JgVy hn, ijs ivc loB 
moh (dIAW lihrW auT rhIAW) hn [rhwau[ 

hy BweI! idn rwq iCn iCn hryk swh dy nwl (prmwqmw dw nwm cyqy krdw rhu [ swD 
sMgiq ivc (bYT ky) Jwkw lwh ky prmwqmw dw nwm jipAw kr [ ieh nwm-^zwnw Awpxy 
mn ivc vsweI r`K [1[ 

hy ipAwry! prmwqmw dy koml crnW auqy Awpxw isr invweI r`K [ goibMd dy gux Awpxy soc-
mMfl ivc vsw [ hy nwnk! sMq jnW dy crnW dI DUV (Awpxy m`Qy auqy lwieAw kr, ieh 
crn-DUV) Awqmk ^uSIAW qy Awqmk Awnμd dyNdI hY [2[1[31[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਮਰਉ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖ ਪਾਵਉ 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ॥ ਇਹ ਲੋਿਕ ਪਰਲੋਿਕ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾ ਈ ਜਤ ਕਤ ਮੋਿਹ ਰਖਵਾਲੇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕਾ 
ਬਚਨੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ ਜਿਲ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਤਸਕਰੁ ਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਿਟਕ ਮ ਾ ਤ ਦੂਧੁ ਜੈਸੇ ਬਾਲੇ ॥ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਨਕ 
ਕਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰਪਾਲੇ ॥੨॥੧॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 679} 
pdArQ:- ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ ismir—ismr ky [ pwvau—pwvauN, mYN pWdw 
hW [ swis swis—hryk swh dy nwl [ smwly—sm@wil, sMBwl ky, ihrdy ivc vsw ky [ 
loik—lok ivc [ sMig—nwl [ shweI—mddgwr [ jq kq—ij`Qy ikQy, hr QW [ moih—
myrw [1[ 

jIA nwly—(myrI) ijMd dy nwl [ jil—pwxI ivc [ qskru—cor [ Bwih—A`g [ n swkY 
jwly—jlw n sky [1[rhwau[ 

kau—vwsqy [ itk—tyk, shwrw [ bwlY—bwl vwsqy [ boihQu—jhwz [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl BrpUr) gurU dw Sbd myrI ijMd dy nwl 
v`sdw hY [ (prmwqmw dw nwm iek AYsw Dn hY, jyhVw pwxI ivc fu`bdw nhIN, ijs ƒ cor 
curw nhIN skdw, ijs ƒ A`g swV nhIN skdI [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm ƒ mYN Awpxy) hryk swh dy nwl ihrdy ivc vsw ky ismrdw hW, 
qy, ismr ismr ky Awqmk Awnμd pRwpq krdw hW [ ieh hir-nwm ies lok ivc qy prlok 
ivc myry nwl mddgwr hY, hr QW myrw rwKw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm kMgwl vwsqy Dn hY, AMnHy vwsqy fMgorI hY, ijvyN b`cy vwsqy mW dw 
du`D hY (iqvyN hir-nwm mnu`K dI Awqmw vwsqy hY) [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy ikrpwl pRBU ny 
ikrpw kIqI, aus ƒ (ieh nwm) iml igAw (jo) smuMdr ivc jhwz hY [2[1[32[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬੰਦਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਰਦੈ ਿਸੰ ਚਾਈ ॥ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਰਿਧ 
ਿਸਿਧ ਹਿਰ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ਜਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਸਗਲ ਹੀ ਜਾ ਈ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਾਹਿਰ ਠਾਕੁਰੁ 
ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰ੍ਬ ਠਾ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੋ ਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਜਾ ਕੈ ਅ ੰਿ ਗ 
ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਜ ਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟੈ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੨॥੨॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 679} 
pdArQ:- dieAwl—dieAwvwn [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ irdY—
ihrdy ivc [ isMcweI—mYN BI Br lvW [ nv iniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [ iriD 
isiD—krwmwqI qwkqW [ jn pweI—sMq jnW dy pYrW ivc [1[ 

kau—ƒ [ jweI—QW [ sgl hI jweI—sB QwvW ivc [ igRih—Gr ivc [ riv rihAw—v`s 
irhw hY [ sRb—srb, swrIAW [ TweI—QwvW ivc [1[rhwau[ 

phucnhwrw—brwbrI kr skx vwlw [ jw kY AMig—ijs dy p`K ivc [ gusweI—DrqI dw 
Ksm-pRBU [ qRws—fr [ iDAweI—iDAwie [2[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW ƒ (hir-nwm dI brkiq nwl) sBnIN QweIN Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY [ Gr ivc, (GroN) bwhr (hr QW) prmwqmw BgqW dw (rwKw) hY [ (BgqW ƒ pRBU) 
sBnIN QweIN v`sdw (id`sdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! DrqI dy swry nO ^zwny, swrIAW krwmwqI qwkqW, sMq jnW dy pYrW ivc itkIAW 
rihMdIAW hn [ pRBU jI Awpxy syvkW auqy (sdw) ikrpwl rihMdy hn, dieAwvwn rihMdy hn [ 
(jy pRBU dI ikrpw hovy, qW sMq jnW dI srn pY ky) mYN BI Awpxy ihrdy ivc Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl iek`Tw kr skW [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy p`K ivc prmwqmw Awp huMdw hY, aus mnu`K dI koeI hor mnu`K brwbrI 
nhIN kr skdw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs prmwqmw dw nwm ismridAW mOq dw 
shm mu`k jWdw hY (Awqmk mOq nyVy nhIN FukdI), qUM BI aus dw nwm ismirAw kr 
[2[2[33[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਰਬਵੰਤੁ ਦਰਬੁ ਦੇਿਖ ਗਰਬੈ ਭੂਮਵੰਤੁ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਰਾਜਾ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਰਾ ਜੁ 
ਹਮਰਾ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਟੇਕ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਜੇ ਕੋ ਊ ਅਪੁਨੀ ਓਟ ਸਮਾਰੈ ॥ ਜੈਸਾ ਿਬਤੁ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ਵਰਤੈ 
ਅਪੁਨਾ ਬਲੁ ਨਹੀ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨ ਿਤਆਿਗ ਭਏ ਇਕ ਆਸਰ ਸਰਿਣ ਸਰਿ ਣ ਕਿਰ ਆਏ ॥ 
ਸੰਤ ਅਨੁਗਰ੍ਹ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥੩॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 679} 
pdArQ:- drbu—{dàÒX} Dn [ drbvMqu—Dn vwlw mnu`K, DnI [ dyiK—vyK ky [ grbY—
AhMkwr krdw hY [ BUmvMqu—izmIN dw mwlk [ AiBmwnI—AhMkwrI [ rwju—hkUmq [ jwnY—
smJdw hY [ tyk—Awsrw [1[ 

koaU—koeI mnu`K [ Et—Awsrw [ smwrY—sMBwly, ihrdy ivc vsweI r`Ky [ ibqu—ivq, 
pWieAW [ vrqY—jgq nwl kwr-ivhwr r`Kdw hY [ blu—qwkq, hOslw [1[rhwau[ 

Awn—hor swry (Awsry) [ iqAwig—C`f ky [ iek Awsr—ie`k Awsry vwly [ kir—kr ky, 
AwK ky [ AnugRh—ikrpw nwl [ gwey—gwie, gw ky [2[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K AwpxI AslI Et (prmwqmw) ƒ Awpxy ihrdy ivc itkweI r`Ky, qW 
auh (AhMkwr Awidk dy mukwbly qy) Awpxw hOslw nhIN hwrdw, (ikauNik) auh mnu`K Awpxy 
ivq Anuswr vrqdw hY (ivqoN bwhrw nhIN huMdw, AhMkwr ivc nhIN AwauNdw, mnu`Kqw qoN nhIN 
if`gdw) [1[rhwau[ 

(hy BweI! DnI mnu`K ƒ Dn dw Awsrw huMdw hY, pr) DnI mnu`K Dn ƒ vyK ky AhMkwr krnw 
l`g pYNdw hY [ (izmIN dy mwlk ƒ izmIN dw shwrw huMdw hY, pr) izmIN dw mwlk (AwpxI izmIN 
vyK ky) AhMkwrI ho jWdw hY [ rwjw smJdw hY swrw dys myrw hI rwj hY (rwjy ƒ rwj dw 
shwrw hY, pr rwj dw AhMkwr BI hY) [ iesy qrHW prmwqmw dy syvk ƒ mwlk-pRBU dw Awsrw 
hY (pr aus ƒ koeI AhMkwr nhIN) [1[ 

hy nwnk! jyhVy mnu`K hor swry (Dn Buieˆ rwj Awidk dy) Awsry C`f ky iek pRBU dw Awsrw 
r`Kx vwly bx jWdy hn, jyhVy ieh AwK ky pRBU dy dr qy Aw jWdy hn ik, hy pRBU! AsI qyrI 
srn Awey hW, gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy gux gw gw ky auhnW dy mn pivqR ho jWdy hn 
[2[3[34[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਸੋ ਕਹੀਅ ਤ ਹੈ ਸੂਰਾ ॥ ਆਤਮ ਿਜਣੈ 
ਸਗਲ ਵਿਸ ਤਾ ਕੈ ਜਾ ਕਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰੁ ਗਾ ਈਐ ਆਤਮ ਰੰਿਗ ॥ ਸਰ ਣੀ ਪਾਵਨ ਨਾਮ 

ਿਧਆਵਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਨ ਸੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਵਸਿਹ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸੰਿਗ ਪੁਨੀਤਾ ਦੇਹੀ 
॥ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਦੇਹੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਏਹੀ ॥੨॥੪॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 679-680} 
pdArQ:- jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ rMgu—pRym [ iesu jug mih—ies jgq ivc [ sUrw—
sUrmw [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy mn ƒ [ ijxY—ij`q lYNdw hY [ vis—v`s ivc [ qw 



 

kY vis—aus dy v`s ivc [1[ 

Awqm rMig—idlI ipAwr nwl [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
sMig—nwl [1[rhwau[ 

vsih—v`s pYx [ myrY hIArY—myry ihrdy ivc [ punIqw—pivqR [ dyhI—srIr [ ikrpw 
iniD—hy ikrpw dy ^zwny! nwnk kY—nwnk dy ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! idl dy ipAwr nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ aus 
prmwqmw dI srn ivc itky rihxw, aus dw nwm ismrnw—ies qrIky nwl Awqmk Afolqw 
ivc itk ky aus ivc lIn ho jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ies jgq ivc auh mnu`K sUrmw AwiKAw jWdw hY ijs ƒ (ijs dy ihrdy ivc) pRBU dw 
ipAwr pYdw ho jWdw hY [ pUrw gurU ijs mnu`K dw (mddgwr bx jWdw) hY, auh mnu`K Awpxy 
mn ƒ ij`q lYNdw hY, swrI (isRStI) aus dy v`s ivc Aw jWdI hY (dunIAw dw koeI pdwrQ aus 
ƒ moh nhIN skdw) [1[ 

hy ikrpw dy ^zwny pRBU! jy qyry dwsW dy crn myry ihrdy ivc v`s pYx, qW auhnW dI sMgiq 
ivc myrw srIr pivqR ho jwey [ (myhr kr, mYƒ) Awpxy dwsW dy crnW dI DUV b^S, mYN 
nwnk vwsqy (sB qoN v`fw) iehI suK hY [2[4[35[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਤਨ ਕਰੈ ਮਾਨੁਖ ਡਹ ਕਾਵੈ ਓਹੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ ਪਾਪ ਕਰੇ ਕਿਰ ਮੂਕਿਰ 
ਪਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰੈ ਿਨਰਬਾਨੈ ॥੧॥ ਜਾਨਤ ਦੂਿਰ ਤੁਮਿਹ ਪਰ੍ਭ ਨੇਿਰ ॥ ਉਤ ਤਾ ਕੈ ਉਤ ਤ ੇ ਉਤ ਪੇਖੈ ਆ ਵੈ 
ਲੋਭੀ ਫੇਿਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਤੁਟੈ ਨਾਹੀ ਮਨ ਭਰਮਾ ਤਬ ਲਗੁ ਮੁਕਤੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 

ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤੁ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋ ਈ ॥੨॥੫॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 680} 
pdArQ:- jqn—(bhu-vcn) [ fhkwvY—DoKw dyNdw hY, T`gdw hY [ AMqrjwmI—sB dy idl 
dI jwxn vwlw [ jwnY—jwxdw hY [ kir—kr ky [ ByK—pihrwvy [ inrbwnY—vwsnw-
rihq, ivrkq [1[ 

pRB—hy pRBU! qumih—qYƒ [ auq—au~Dr [ qwkY—q`kdw hY [ qy—qoN [ loBI—lwlcI [ 
Pyir—Pyr ivc, (lwlc dy) gyV ivc [rhwau[ 

jb lgu—jdoN qk [ Brmw—Btkxw [ mukqu—(loB qoN) Awzwd [ soeI—auhI mnu`K [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (sB jIvW dy) nyVy v`sdw hYN, pr (lwlcI pKMfI mnu`K) qYƒ dUr (v`sdw) 
smJdw hY [ lwlcI mnu`K (lwlc dy) gyV ivc PisAw rihMdw hY, (mwieAw dI ^wqr) au~Dr 
q`kdw hY, au~Dr qoN au~Dr q`kdw hY (aus dw mn itkdw nhIN) [rhwau[ 

hy BweI! (lwlcI mnu`K) AnykW jqn krdw hY, lokW ƒ DoKw dyNdw hY, ivrkqW vwly Dwrimk 
pihrwvy bxweI r`Kdw hY, pwp kr ky (iPr auhnW pwpW qoN) mu`kr BI jWdw hY, pr sB dy idl 



 

dI jwxn vwlw auh prmwqmw (sB kuJ) jwxdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN qk mnu`K dy mn dI (mwieAw vwlI) Btkxw dUr nhIN huMdI, ieh (lwlc dy pMjy 
qoN) Awzwd nhIN ho skdw [ hy nwnk! AwK—(pihrwivAW nwl Bgq nhIN bx jweIdw) ijs 
mnu`K auqy mwlk-pRBU dieAwvwn huMdw hY (qy, aus ƒ nwm dI dwiq dyNdw hY) auhI mnu`K sMq hY 
Bgq hY [2[5[36[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਗੁਿਰ ਦੀਓ ਹੈ ਅਪੁਨੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ 
ਤਾ ਕਾ ਜੁਗ ਮਿਹ ਧਰਮਾ ॥੧॥ ਜਨ ਕਉ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸੋ ਭ ॥ ਨਾਮੋ ਗਿਤ ਨਾਮੋ ਪਿਤ ਜਨ ਕੀ ਮਾਨੈ ਜੋ 
ਜੋ ਹੋਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਲੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ਸਾਹਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਉਹਾਰਾ ਨਾਨਕ 
ਆਧਾਰਾ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਲਾਹਾ ॥੨॥੬॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 680} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ kY msqik—dy m`Qy au~qy [ krmw—iksmq, Bwg [ idRVwvY—
(hornW ƒ) idRVH krWdw hY [ jug mih—jgq ivc [ Drm—&rz, kMm [1[ 

kau—ƒ, vwsqy [ vfweI—vifAweI [ soB—soBw [ nwmo—nwm hI [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ piq—ie`zq [ mwnY—mMndw hY [ hog—hovygw [1[rhwau[ 

kY pwlY—dy p`ly ivc [ ibauhwrw—ivhwr-kwr [ AwDwrw—Awsrw [ lwhw—lwB, K`tI [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy syvk dy vwsqy prmwqmw dw nwm (hI) vifAweI hY nwm hI 
soBw hY [ hir-nwm hI aus dI au~cI Awqmk AvsQw hY, nwm hI aus dI ie`zq hY [ jo kuJ 
prmwqmw dI rzw ivc huMdw hY, syvk aus ƒ (isr-m`Qy qy) mMndw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy auqy Bwg (jwg pey) aus ƒ ipAwry gurU ny prmwqmw dw nwm dy 
id`qw [ aus mnu`K dw (iPr) sdw dw kMm hI jgq ivc ieh bx jWdw hY ik auh hornW ƒ 
hir-nwm idRVH krWdw hY jpWdw hY (jpx leI pRyrnw krdw hY) [1[ 

hy nwnk! prmwqmw dw nwm-Dn ijs mnu`K dy pws hY, auhI pUrw swhUkwr hY [ auh mnu`K 
hir-nwm ismrn ƒ hI Awpxw AslI ivhwr smJdw hY, nwm dw hI aus ƒ Awsrw rihMdw hY, 
nwm dI hI auh K`tI K`tdw hY [2[6[37[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸ ਪੇਖੇ ਮਾਥੈ ਪ ਰ ਉ ਰਵਾਲ ॥ ਰਿਸ ਰ ਿ ਸ ਗੁ ਣ ਗਾਵਉ 
ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਮੋਰੈ ਿਹਰਦੈ ਬਸਹੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਤੁਮ ਤਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੁਘਰ ਬ ੇਅ ੰ ਤ 
ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਹੋਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਤੁਮਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਰਸਾਲ ॥ 
ਿਹਰਦੈ ਚਰਣ ਸਬਦੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬñਿਧਓ ਪ ਾ ਲ ॥੨॥੭॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 680} 
pdArQ:- nyqR—A`KW [ punIq—pivqR [ pyKy—pyiK, vyK ky [ mwQY—m`Qy au~qy [ prau—
peI rhy [ rvwl—crn-DUV [ ris—suAwd nwl [ gwvau—gwvauN, mYN gWdw hW [ morY 



 

ihrdY—myry ihrdy ivc [1[ 

rwKnhwr—r`iKAw krn dI smrQw vwlw [ suGr—su`GV, suc`jI GwVq vwlw, isAwxw 
[1[rhwau[ 

AnUp—aupmw-rihq, bhuq sohxy [ rswl—rs-Bry {rs-AwlX} [ ihrdY—ihrdy ivc [ 
ko—dw [ pwl—p`ly [2[ 

ArQ:- hy dieAw dy Gr pRBU! qUM qW (sB jIvW dI) r`iKAw krn dI smrQw vwlw hYN [ qUM 
sohxw hYN, isAwxw hYN, byAMq hYN [ hy ipqw pRBU! (myry au~qy BI) dieAwvwn ho [1[rhwau[ 

hy isRStI dy pwlxhwr! myry ihrdy ivc Aw v`s [ mYN bVy suAwd nwl qyry gux gWdw rhW, myry 
m`Qy au~qy qyrI crn-DUV itkI rhy [ qyrw drsn kr ky A`KW piv`qR ho jWdIAW hn (ivkwrW 
v`loN ht jWdIAW hn) [1[ 

hy pRBU! qUM Awnμd-srUp hYN, qUM mMgl-rUp hYN (Awnμd hI Awnμd; ^uSI hI ^uSI qyrw vjUd hY [ 
hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh dI bwxI suMdr hY rsIlI hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ny siqgurU dI 
bwxI p`ly bMnH leI aus dy ihrdy ivc prmwqmw dy crn v`sy rihMdy hn [2[7[38[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੀ ਉਕਿਤ ਖਲਾਵੈ ਭੋ ਜਨ ਅਪਨੀ ਉਕਿਤ ਖੇਲਾ ਵੈ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਭੋ ਗ ਰ ਸ 
ਦੇਵੈ ਮਨ ਹੀ ਨਾਿਲ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਹਮ ਰੇ ਿਪਤਾ ਗੋਪ ਾਲ ਦਇਆਲ ॥ ਿਜਉ ਰਾਖੈ ਮਹਤਾਰੀ ਬਾਿਰਕ ਕਉ 
ਤੈਸੇ ਹੀ ਪ ਰ੍ਭ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾ ਇਕ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਦੇਵਾ ॥ ਈਤ ਊ ਤ 
ਜਤ ਕਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਿਮਲੈ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 680} 
pdArQ:- aukiq—jugiq, FMg, qrIkw, ivENq [ KlwvY Bojn—Kwxw KuAWdw hY [ KylwvY—
iKfWdw hY [ srb—swry [ mn hI nwil—swfy mn dy nwl hI, swfy sdw AMg-sMg [ smwvY—
mOjUd rihMdw hY [1[ 

gopwl—hy isRStI dy pwlxhwr! mhqwrI—mW [ bwirk kau—b`cy ƒ [ pwl—pwlx vwlw 
[1[ 

srb gux—swry guxW vwlw [ nwiek—AwgU, jIvn-AgvweI krn vwlw [ slwmiq—jIaUNdw 
[ dyvw—pRkwS-rUp pRBU [ eIq—ies lok ivc [ aUq—prlok ivc [ jq kq qq—ij`Qy 
ik`Qy iq`Qy, hr QW [ nwnk—hy nwnk! [2[ 

ArQ:- hy dieAw dy Gr! hy isRStI dy pwlxhwr! hy swfy ipqw pRBU! ijvyN mW Awpxy b`cy dI 
pwlxw krdI hY iqvyN hI qUM swƒ jIvW ƒ pwlx vwlw hYN [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy hI FMg nwl jIvW ƒ Kwx-pIx leI dyNdw hY, Awpxy hI FMg nwl 
jIvW ƒ KyfW ivc prcweI r`Kdw hY, (Awpxy hI FMg nwl jIvW ƒ) swry suK dyNdw hY, swry 
suAwdly pdwrQ dyNdw hY, qy, sdw sB dy AMg-sMg itikAw rihMdw hY [1[ 



 

hy pRkwS-rUp pRBU! qUM swfw im`qr hYN, sjx hYN, swry guxW dw mwlk hYN, sB dI jIvn AgvweI 
krn vwlw hYN; sdw jIaUNdw hYN; qUM hr QW ies lok ivc prlok ivc mOjUd hYN [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI!) gurU dI srn ipAW auh pRBU imldw hY [2[8[39[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਜਾ ਰੇ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਤਨੁ 
ਜੀਅਰਾ ਇਨ ਊਪਿਰ ਲੈ ਬਾਰੇ ॥੧॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਹਤਕਾਰੇ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ 
ਸਿਹਤ ਭਵ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੰਿਨ ਸੁ ਥਾਨੁ ਧੰਿਨ ਓਇ ਭਵ ਨਾ ਜਾ ਮਿਹ ਸੰਤ ਬ ਸਾ ਰ ੇ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੨॥੯॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 680} 
pdArQ:- dmodr—{dwm-adr} prmwqmw [ ibKu—zhr [ jwry—swV id`qw [ jIArw—ijMd 
[ ien aUpir—iehnW sMq jnW qoN [ bwry—sdky, kurbwn [1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ ihqkwry—ipAwr [ shj—Awqmk Afolqw 
[ sihq—smyq [ BviniD—sMswr-smuMdr [ pwir auqwry—pwr lμGw id`qw hY [rhwau[ 

DMin—BwgW vwlw [ su—auh [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ Bvnw—Gr [ jw mih—
ijnHW ivc [ bswry—v`sdy hn [ srDw—qWG [ pUrhu—pUrI kro [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW dy mn ivc ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw sdw ipAwr bixAw rihMdw 
hY, auh mnu`K Awqmk Afolqw dy suK Awnμd ^uSIAW mwxdy hn, (hornW ƒ BI) sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGw dyNdy hn [rhwau[ 

hy BweI! (Awpxy mn ivc ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr sdw itkweI r`Kx vwly) sMq jn 
ikrpw dy somy dieAw dy somy prmwqmw (dw rUp hn); auh Awpxy AMdroN kwm kRoD (Awidk 
ivkwrW dw) zhr swV lYNdy hn [ Ajyhy sMqW qoN rwj mwl juAwnI srIr ijMd—sB kuJ 
kurbwn kr dyxw cwhIdw hY [1[ 

hy BweI! auh QW BwgW vwlw hY, auh Gr BwgW vwly hn, ijnHW ivc sMq jn v`sdy hn [ hy 
Twkur! dws dI qWG pUrI kr, ik qyry BgqW ƒ sdw isr invWdw rhy [2[9[40[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਛਡਾਇ ਲੀਓ ਮਹਾ ਬਲੀ ਤੇ ਅਪਨੇ ਚਰਨ ਪਰਾਿਤ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮਨ ਮੰਤਾ 
ਿਬਨਿਸ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਿਤ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਕੀਰਤਨ ਕਉ ਭਈ 
ਹਮਾਰੀ ਗਾਿਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਅਪੁਨੈ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰ ਾ ਖੀ ਪਾਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਚਰ ਨ 
ਗਹੇ ਪਰ੍ਭ ਅ ਪਨ ੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੨॥੧੦॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 681} 
pdArQ:- mhw blI qy—v`fI qwkq vwlI (mwieAw) qoN [ prwiq—pRo ky [ mMqw—mMqr, 
aupdyS [ ibnis n jwiq—nws nhIN huMdw, nwh hI gvwcdw hY [ kq hU—ikqy BI [1[ 

siqguir—gurU ny [ dwiq—b^SS [ kau—vwsqy [ gwiq—giq, au~cI Awqmk AvsQw 



 

[rhwau[ 

AMgIkwru—p`K [ pRiB—pRBU ny [ pwiq—piq, ie`zq [ ghy—PVy [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny (myry auqy) b^SS kIqI hY [ (gurU ny mYƒ) prmwqmw dw nwm 
kIrqn krn leI id`qw hY, (ijs dI brkiq nwl) myrI au~cI Awqmk AvsQw bx geI hY 
[rhwau[ 

hy BweI! (jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, gurU aus ƒ) Awpxy crnIN lw ky aus ƒ v`fI 
qwkq vwlI (mwieAw) qoN bcw lYNdw hY [ aus dy mn vwsqy gurU prmwqmw dw nwm-mMqr dyNdw 
hY; jo nwh nws huMdw hY nwh ikqy guAwcdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU ny (sdw hI) Awpxy BgqW dw p`K kIqw hY, (BgqW dI) lwj r`KI hY [ hy nwnk! 
ijs mnu`K ny (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy crn PV ley aus ny idn rwq hr vyly 
Awqmk Awnμd mwixAw hY [2[10[41[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪਰ ਹਰਨਾ ਲੋਭੁ ਝੂਠ ਿਨੰਦ ਇਵ ਹੀ ਕਰਤ ਗੁਦਾਰੀ ॥ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਆ ਸ 
ਿਮਿਥਆ ਮੀਠੀ ਇਹ ਟੇ ਕ ਮਨਿਹ ਸਾਧ ਾਰੀ ॥੧॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਵਰਦਾ ਜਾਇ ਿਬਰ੍ਥਾਰੀ ॥ ਜੈਸੇ ਕਾ ਗਦ 
ਕੇ ਭਾਰ ਮੂਸਾ ਟੂਿਕ ਗਵਾਵ ਤ ਕਾਿਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਇਹ 
ਬੰਧਨ ਛੁਟਕਾਰੀ ॥ ਬੂਡਤ ਅੰਧ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕਾਢਤ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸੰਗਾਰੀ ॥੨॥੧੧॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 681} 
pdArQ:- pr—prwieAw (Dn) [ hrnw—cugwxw [ inMd—inMidAw [ iev hI—iesy qrHW hI 
[ gudwrI—guzwrI, lμGw id`qI [ imRg iqRsnw—Tg-nIrw, qRyh dy mwry hrn ƒ pwxI id`sx 
vwlw ryq-Qlw [ imiQAw—JUTI [ mnih—mn ivc [ swDwrI—Awsrw bxw ilAw [1[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K, mwieAw-vyiVHAw jIv [ Awvrdw—Awrjw, aumr [ 
ibRQwrI—ivArQ [ kwgd—kwZz {l&z ‘gudwrI’, ‘Awvrdw’, ‘kwgd’ dw A`Kr ‘d’ 
A`Kr ‘j’ qoN bdilAw hY [ iesy qrHW l&z ‘kwjI’ dw dUjw pwT ‘kwdI’ hY [ ‘jpu’ ivc 
l&z ‘kwdIAw’ imrzeIAW dy ngr ‘kwdIAW’ vwsqy nhIN hY [ auh l&z BI ‘kwjIAw’ dw 
dUjw pwT hY} [ tUik—tu`k tu`k ky [ gwvwr—mUrK [rhwau[ 

pwrbRhm—hy prmwqmw! AMD—(mwieAw dy moh ivc) AMnHy ho cuky [ pRB—hy pRBU! sMgwrI—
sMgiq ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dI aumr ivArQ guzr jWdI hY, ijvyN koeI 
cUhw kwZzW dy FyrW dy Fyr tu`k tu`k ky gvw dyNdw hY, pr auh kwZz aus mUrK dy kMm nhIN 
AwauNdy [rhwau[ 

hy BweI! prwieAw Dn curwxw, loB krnw; JUT bolxw, inMidAw krnI—iesy qrHW kridAW 
(swkq AwpxI aumr) guzwrdw hY [ ijvyN iqhwey ihrn ƒ Tg-nIrw cMgw l`gdw hY, iqvyN 



 

swkq JUTIAW AwsW ƒ im`TIAW mMndw hY [ (JUTIAW AwsW dI) tyk ƒ Awpxy mn ivc QMmHI 
bxWdw hY [1[ 

hy mwlk-pRBU! qUM Awp hI ikrpw kr ky (mwieAw dy) iehnW bMDnW qoN CufWdw hYN [ hy nwnk! 
(AwK—) hy pRBU! mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky mnu`KW ƒ, moh ivc fu`bidAW ƒ, sMq jnW dI 
sMgiq ivc ilAw ky qUM Awp hI fu`bxoN bcWdw hYN [2[11[42[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਸੀਤਲ ਤਨੁ ਮਨੁ ਛਾਤੀ ॥ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੂ ਖ 
ਧਨੁ ਜੀਅ ਕਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮੋਰੈ ਜਾਤੀ ॥੧॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਨ ਮਾਤੀ ॥ ਰੰਗ ਰੰਗੀ ਰਾਮ ਅਪਨੇ ਕੈ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਨਿਧ ਥਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਨ ਹੀ ਰਿਖ ਲੀਆ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਭਾਤੀ ॥ ਮ ੇ ਿ ਲ 
ਲੀਓ ਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਾਖੀ ਪਾਤੀ ॥੨॥੧੨॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 681} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ sIql—TMFw, SWq [ CwqI—ihrdw [ jIA kw—ijMd dw, 
ijMd vwsqy [ morY—myry vwsqy [ jwqI—au~cI jwiq [1[ 

rsnw—jIB [ rswien—{rs-AXn [ AXn—Gr} rsW dw Gr, rsW dw ^zwnw [ 
rswiein—rsW dy ^zwny ivc [ mwqI—msq [ iniD—^zwnw [ QwqI—iek`Tw kIqw [rhwau[ 

sw—sI [ iqn hI—{l&z ‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 
BwqI—qrIkw, FMg [ suKdwqY—suKdwqy ny [ pwqI—piq, ie`zq [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dI jIB prmwqmw dy nwm dI rswiex ivc msq rihMdI hY, Aqy 
ipAwry pRBU dy pRym-rMg nwl rMgI jWdI hY, auhI mnu`K prmwqmw dy koml crnW dI Xwd dw 
^zwnw (Awpxy ihrdy ivc) iek`Tw kr lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! mwlk pRBU (dw nwm) muV muV ismr ky srIr mn ihrdw SWq ho jWdy hn [ hy BweI! 
myry vwsqy BI prmwqmw dw nwm hI rUp hY, rMg hY, suK hY, Dn hY, qy, au~cI jwiq hY [1[ 

hy BweI! pRBU dw (jIvW ƒ du`KW rogW qoN) bcwx dw qrIkw au~qm hY [ jyhVw mnu`K aus pRBU dw 
(syvk) bx igAw, aus ƒ aus ny bcw ilAw [ hy nwnk! (srn pey mnu`K ƒ) suKdwqy pRBU ny 
Awp hI sdw (Awpxy crnW ivc) imlw ilAw, Aqy aus dI ie`zq r`K leI [2[12[43[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੂਤ ਦੁਸਮਨ ਸਿਭ ਤੁਝ ਤੇ ਿਨਵਰਿਹ ਪਰ੍ਗਟ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜੋ ਜੋ ਤੇਰੇ ਭਗਤ 
ਦੁਖਾਏ ਓਹੁ ਤਤਕਾਲ ਤੁਮ ਮਾਰਾ ॥੧॥ ਿਨਰਖਉ ਤੁਮਰੀ ਓਿਰ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ ਮੁਰਾਿਰ ਸਹਾਇ ਹੋਹੁ ਦਾਸ 
ਕਉ ਕਰੁ ਗਿ ਹ ਉਧਰਹੁ ਮੀਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਣੀ ਬੇਨਤੀ ਠਾਕੁਿਰ ਮੇਰੈ ਖਸਮਾਨਾ ਕਿਰ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ 
ਅਨਦ ਭਏ ਦੁਖ ਭਾਗੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੨॥੧੩॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 681} 
pdArQ:- dUq—vYrI [ siB—swry [ quJ qy—qYQoN, qyrI ikrpw nwl [ qy—qoN [ invrih—
dUr ho jWdy hn [ pRqwpu—qyj, iekbwl [ jo jo—jyhVw jyhVw mnu`K [ duKwey—du`K dyNdw hY [ 



 

Ehu—{iek-vcn} auh mnu`K [ qqkwl—ausy vyly [ mwrw—mwr id`qw, Awqmk mOqy mwr 
id`qw [1[ 

inrKau—inrKauN, mYN iDAwn nwl vyKdw hW, mYN q`kdw hW [ Eir—pwsy vl [ nIq—sdw [ 
murwir—hy murwrI! hy hrI! shwie—mddgwr [ kru—h`Q [ gih—PV ky [ auDrhu—bcw 
lvo [ mIq—hy im`qr! [rhwau[ 

Twkuir myrY—myry Twkur ny [ Ksmwnw—Ksm vwlw &rz [ kir—kr ky [ jwip—jp ky [2[ 

ArQ:- hy murwrI! hy hrI! mYN sdw qyry vl (shwieqw vwsqy) q`kdw rihMdw hW [ (Awpxy) 
dws dy vwsqy mddgwr bx [ hy im`qr pRBU! (Awpxy syvk dw) h`Q PV ky ies ƒ bcw lY 
[rhwau[ 

hy pRBU! (qyry BgqW dy) swry vYrI duSmn qyrI ikrpw nwl dUr huMdy hn, qyrw qyj-pRqwp (swry 
jgq ivc) prq`K hY [ jyhVw jyhVw (dUqI) qyry BgqW ƒ du`K dyNdw hY, qUM aus ƒ qurMq 
(Awqmk mOqy) mwr dyNdw hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—) myry mwlk-pRBU ny Ksm vwlw &rz pUrw kr ky (ijs mnu`K dI) bynqI 
Awp sux leI, sdw hI prmwqmw dw nwm jp ky aus mnu`K ƒ Awqmk Awnμd bx gey, aus dy 
swry du`K nws ho gey [2[13[44[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਤੁਰ ਿਦਸਾ ਕੀਨੋ ਬਲੁ ਅਪਨਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਕਰੁ ਧਾਿਰਓ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਟਾਖਯ੍ਯ੍ 
ਅਵਲੋਕਨੁ ਕੀਨੋ ਦਾਸ ਕਾ ਦੂਖੁ ਿਬਦਾਿਰਓ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਿਵ ੰਦ ॥ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਅਵਗੁਣ 
ਸਿਭ ਮੇਟੇ ਦ ਇਆ ਲ ਪੁਰਖ ਬਖਸੰਦ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਮਾਗਿਹ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਸੋਈ ਸੋਈ ਦੇਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਮੁਖ ਤੇ ਜੋ ਬੋਲੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਚੁ ਹੋਵੈ ॥੨॥੧੪॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 681} 
pdArQ:- cqur—cwr [ idsw—qr&W, pwsy [ Qlu—SkqI [ kru—h`Q {iek-vcn} [ 
ktwKH—ingwh [ Avloknu—vyKx [ Avloknu kIno—vyiKAw [ ibdwirE—dUr kr id`qw [1[ 

jn—syvk, dws {bhu-vcn} [ gur goivMd—v`fy mwlk ny [ goivMd—ipRQvI dw mwlk [ 
kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ siB—swry [ purK—srb-ivAwpk [rhwau[ 

mwgih—mMgdy hn [ qy—qoN [ muK qy—mUMhoN [ eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ 
scu—sdw-iQr rihx vwlw bcn, At`l bcn [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy syvkW dI (sdw) rwKI krdw hY [ (syvkW ƒ Awpxy) gl 
nwl lw ky dieAw-dw-Gr srb-ivAwpk b^Sxhwr pRBU auhnW dy swry AOgux imtw dyNdw hY 
[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU ny cOhIN pwsIN (swrI isRStI ivc) AwpxI klw vrqweI hoeI hY, aus ny 
(Awpxy dws dy) isr au~qy sdw hI Awpxw h`Q r`iKAw hoieAw hY [ myhr dI ingwh nwl Awpxy 



 

dws v`l q`kdw hY, qy, aus dw hryk du`K dUr kr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU dy dws Awpxy pRBU pwsoN jo kuJ mMgdy hn auh auhI kuJ auhnW ƒ dyNdw hY [ hy 
nwnk! (pRBU dw) syvk jo kuJ mUMhoN boldw hY, auh ies lok ivc prlok ivc At`l ho jWdw hY 
[2[14[45[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਉਖੀ ਘੜ ੀ ਨ ਦੇਖਣ ਦੇਈ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ 
ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਲ ਾ ਿਗ ਰਿਹਓ ਮੇਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦ ਾ 
ਸਹਾਈ ਧੰਨੁ ਹਮਾਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਨ ਿਬਲਾਸ ਭਏ ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਅ ਚਰ ਜ ਦੇਿਖ ਬਡਾਈ ॥ ਹਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਆਨਦ ਕਿਰ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੧੫॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 682} 
pdArQ:- AauKI—du`K dyx vwlI [ dyeI—dyNdw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) 
suBwau [ smwly—cyqy r`Kdw hY [ dyie—dy ky [ rwKY—r`iKAw krdw hY [ kau—ƒ [ swis 
swis—hryk swh dy nwl [1[ 

isau—nwl [ Awid AMiq—SurU qoN A^Ir qk, sdw hI [ shweI—mddgwr [ DMnu—slwhux 
jog [rhwau[ 

min—mn ivc [ iblws—^uSIAW [ dyiK—vyK ky [ ismir—ismr ky [ kir—mwx [ 
pRiB—pRBU ny [ pYj—ie`zq [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mn (BI) aus pRBU nwl juiVAw rihMdw hY, jo SurU qoN A^Ir qk sdw hI 
mddgwr bixAw rihMdw hY [ swfw auh im`qr pRBU DMn hY (aus dI sdw is&iq krnI cwhIdI 
hY) [rhwau[ 

hy BweI! (auh pRBU Awpxy syvk ƒ) koeI du`K dyx vwlw smw nhIN vyKx dyNdw, auh Awpxw 
mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau sdw cyqy r`Kdw hY [ pRBU Awpxw h`Q dy ky Awpxy syvk 
dI rwKI krdw hY, (syvk ƒ aus dy) hryk swh dy nwl pwldw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! mwlk-pRBU dy hYrwn krn vwly kOqk vyK ky, aus dI vifAweI vyK ky, (syvk dy) 
mn ivc (BI) ^uSIAW bxIAW rihMdIAW hn [ hy nwnk! qUM BI prmwqmw dw nwm ismr ismr 
ky Awqmk Awnμd mwx [ (ijs BI mnu`K ny ismrn kIqw) pRBU ny pUry qOr qy aus dI ie`zq r`K 
leI [2[15[46[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਿਬਸਰੈ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਦਾਤਾ ਸੋਈ ਗਨਹੁ ਅ ਭਾ ਗਾ ॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ 
ਮਨੁ ਰਾਿਗਓ ਅਿਮਅ ਸਰੋਵਰ ਪਾਗਾ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਜਾਗਾ ॥ ਆਲਸੁ ਛੀਿਜ ਗਇਆ 

ਸਭੁ ਤਨ ਤੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿ ਸਉ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਨਾਰਾਇਣ ਸਗਲ ਘਟਾ ਮਿਹ 
ਤਾਗਾ ॥ ਨਾਮ ਉਦਕੁ ਪੀਵਤ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਆਗੇ ਸਿਭ ਅਨੁਰਾਗਾ ॥੨॥੧੬॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 682} 



 

pdArQ:- ijs kau—(l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY) [ pRwn 
piq—ijMd dw mwlk [ gnhu—jwxo, smJo [ ABwgw—Bwg-hIx, bd-iksmq [ rwigE—
pRymI ho igAw [ pwgw—pRwpq kIqw [1[ 

jnu—dws [ rMig—pRym ivc [ jwgw—sucyq rihMdw hY [ CIij gieAw—mu`k igAw [rhwau[ 

jh jh—ij`Qy ij`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ qh—au~Qy [ Gtw mih—srIrW ivc [ 
qwgw—Dwgw (ijvyN mxikAW ivc Dwgw pRoieAw huMdw hY) [ audku—pwxI, jl [ pIvq—
pINidAW [ siB—(hor) swry [ Anurwgw—ipAwr [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw syvk qyry nwm-rMg ivc itk ky (mwieAw dy moh vloN sdw) sucyq rihMdw 
hY [ aus dy srIr ivcoN swrw Awls mu`k jWdw hY, aus dw mn, (hy BweI!) pRIqm-pRBU nwl 
juiVAw rihMdw hY [rhwau[ 

hy BweI! aus mnu`K ƒ bd-iksmq smJo, ijs ƒ ijMd dw mwlk-pRBU ivsr jWdw hY [ ijs 
mnu`K dw mn prmwqmw dy koml crnW dw pRymI ho jWdw hY, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwly 
nwm-jl dw srovr l`B lYNdw hY [1[ 

hy BweI! (aus dy ismrn dI brkiq nwl) mYN (BI) ijDr ijDr vyKdw hW, auQy auQy prmwqmw 
hI swry srIrW ivc mOjUd id`sdw hY ijvyN Dwgw (swry mxikAW ivc pRoieAw huMdw hY) [ hy 
nwnk! pRBU dy dws aus dw nwm-jl pINidAW hI hor swry moh-ipAwr C`f dyNdy hn 
[2[19[47[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਲਜਾ ਰਾਖੀ ਰਾਮ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥ ਮੁਕਿਤ ਬੈਕੁੰਠ ਸਾਧ 
ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਕਾ ਧਾ ਮ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਥਾਤੀ ਕੋਿਟ ਸੂਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ 

ਗੋਿਬੰਦੁ ਦਮੋਦਰ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨ ਰੈਿਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰ ਬਾਨ ॥੨॥੧੭॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 682} 
pdArQ:- pUrn—sPl [ klI kwl mih—JgiVAW-Bry sMswr ivc [ mhw ibiKAw mih—
v`fI (mohxI) mwieAw ivc [ ljw—Srm, ie`zq, lwj [1[rhwau[ 

ismir—ismr ky [ inkit—nyVy [ jwm—jm, mOq, Awqmk mOq [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI 
[ bYkuMT—surg [ Dwm—Gr [1[ 

QwqI—{iÔQiq} Awsrw [ koit—kRoVW [ ibsRwm—itkwxw [ ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW 
[ rYin—rwq [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy syvk dy swry kMm sPl ho jWdy hn [ ies JMbyilAW-Bry sMswr 
ivc, ies v`fI (mohxI) mwieAw ivc, prmwqmw (Awpxy syvkW dI) ie`zq r`K lYNdw hY 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! Awpxy mwlk-pRBU dw nwm muV muV ismr ky (syvkW dy) nyVy Awqmk mOq nhIN FukdI 
[ syvk gurU dI sMgiq pRwpq kr lYNdy hn jyhVI prmwqmw dw Gr hY [ (ieh swD sMgiq hI 
auhnW vwsqy) ivSnU dI purI hY, ivkwrW qoN ^lwsI (pwx dI QW) hY [1[ 

hy BweI! pRBU dy syvkW vwsqy pRBU dy crn hI Awsrw hn, kRoVW suKW dw itkwxw hn [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN (BI) aus goibMd ƒ dmodr ƒ idn rwq ismrdw rihMdw hW, qy, 
aus qoN sdky jWdw hW [2[17[48[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮñਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਇ ਕੁ ਦਾਨੁ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਵਿਹ ਿ ਸਮ ਰ ਉ ਤੁਮ ਰਾ 
ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਤੁਮçਾਰੇ ਿਹਰਦੈ ਵਾਸਿਹ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਪਾਵਉ ॥ ਸੋਗ ਅ ਗਿਨ ਮਿਹ ਮ ਨ ੁ 
ਨ ਿਵਆਪੈ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥੧॥ ਸßਸਿ ਤ ਿਬਵਸਥਾ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਮਧਯ੍ਯ੍ੰਤ ਪਰ੍ਭ ਜਾਪਣ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਪਰਮੇਸਰ ਬਾਹੁਿੜ ਜਨਮ ਨ ਛਾਪਣ ॥੨॥੧੮॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 682} 
pdArQ:- mWgau—mWgauN, mYN mMgdw hW [ qy—qoN [ ismrau—ismrauN, mYN ismrdw rhW [ 
mnorQ—murwdW [1[rhwau[ 

vwsih—v`sdy rihx [ ihrdY—ihrdy ivc [ sMgu—swQ, sMgiq [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq 
krW [ sog—icMqw, Zm [ mih—ivc [ n ivAwpY—nhIN Psdw [ gwvau—gwvauN [1[ 

sÍsiq—SWqI, suK [ ibvsQw—AvsQw, hwlq [ syvw—syvw-BgqI [ mD´Mq—ivckwr qoN 
A^Ir qk, sdw hI [ jwpx—jpx nwl [ rMgu—ipAwr [ bwhuiV—muV [ Cwpx—mOq, 
Cupxw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN prmwqmw pwsoN iek ^Yr mMgdw hW (prmwqmw A`gy mYN bynqI krdw hW—) 
hy pRBU! mYN qyrw nwm (sdw) ismrdw rhW, (qyry ismrn dI brkiq nwl) swrIAW murwdW 
pUrIAW ho jWdIAW hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry crn myry ihrdy ivc v`sdy rihx, mYN qyry sMq jnW dI sMgiq hwsl kr lvW, mYN 
A`Ty phr qyry gux gWdw rhW [ (qyrI is&iq-swlwh dI brkiq nwl) mn icMqw dI A`g ivc 
nhIN Psdw [1[ 

hy nwnk! sdw pRBU dw nwm jpx nwl, hrI dI syvw-BgqI krn nwl (mn ivc) SWqI dI 
hwlq bxI rihMdI hY [ ijs mnu`K (dy mn ivc) prmwqmw dw ipAwr bx jwey auh muV muV 
jnm mrn (dy gyV) ivc nhIN AwauNdw [2[18[49[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮñਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਸਿਭ ਥੋਕ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਤ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ 
ਮੋਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੋ ਖੇ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨñ ਬੇਦ ਪੁਕਾਰਿਹ ਘੋਖ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਸੰਧੁ ਸੇਿਵ ਸਚੁ 
ਪਾਈਐ ਦੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਲੋਕ ॥੧॥ ਆਨ ਅਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰ ਹੈ ਜੇਤੇ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਫੋਕ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਿਬਨਸੇ ਸੋ ਕ ॥੨॥੧੯॥ ੫੦॥ {ਪੰਨਾ 682} 



 

pdArQ:- mWgau—mWgauN, mYN mMgdw hW [ qy—qoN [ siB—swry [ Qok—pdwrQ [ kau—ƒ 
[ jwcq—mMgidAW [ sRmu—Qkwvt, Kycl [ kY ismrin—dy ismrn dI rwhIN [ moK—
(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [1[rhwau[ 

GoKy—ghu nwl ivcwry [ muin jn—irSI munI [ pukwrih—au~cI au~cI pVHdy hn [ GoK—
GoiK, ghu nwl ivcwr ky [ isMDu—smuMdr [ syiv—syv ky, srn pY ky [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm [ suhyly—sOKy [1[ 

Awn—{ANX} hor [ Acwr—Dwrimk rsmW [ ibauhwr—ivhwr [ jyqy—ijqny BI [ Pok—
Poky, ivArQ [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) swry fr [ imil—iml ky [ swDU—gurU [ 
sok—icMqw, Zm [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN (qW) swry pdwrQ prmwqmw qoN (hI) mMgdw hW [ mnu`KW pwsoN mMgidAW 
inrI Kycl hI hwsl huMdI hY, (dUjy pwsy,) prmwqmw dy ismrn dI rwhIN (pdwrQ BI imldy 
hn, qy) mwieAw dy moh qoN ^lwsI (BI) pRwpq ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! irSIAW ny isMimRqIAW purwx ghu nwl ivcwr vyKy, vydW ƒ (BI) ivcwr ky au~cI au~cI 
pVHdy hn, (pr) ikrpw dy smuMdr prmwqmw dI srn pY ky hI aus dw sdw-iQr nwm pRwpq 
huMdw hY (ijs dI brkiq nwl) lok prlok dovyN hI suKdweI ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy ismrn qoN ibnw ijqny BI hor Dwrimk irvwj qy ivhwr hn swry 
ivArQ hn [ hy nwnk! gurU ƒ iml ky jnm mrn dy swry fr k`ty jWdy hn, qy swry icMqw-
i&kr nws ho jWdy hn [2[19[50[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਬੁਝੈ ਹਿਰ ਕੈ ਨ ਾ ਿ ਮ ॥ ਮਹਾ ਸੰਤੋ ਖੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਲ ਾ ਗੈ 
ਪੂਰਨ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਕਲੋਲ ਬੁਝਿਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਦਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥੧॥ ਸਰਬ ਮ ਨ ੋਰਥ ਰਾਜ ਸੂਖ ਰਸ ਸਦ 
ਖੁਸੀਆ ਕੀਰਤਨੁ ਜਿਪ ਨਾਮ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਾਮ 
॥੨॥੨੦॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 682-683} 
pdArQ:- kY nwim—dy nwm dI rwhIN [ gur bcnI—gurU dy bcnW auqy quirAW [ isau—nwl 
[ iDAwnu—lgn [1[rhwau[ 

klol—coj qmwSy, n^ry [ buJih—bu`J jWdy hn, pRBwv nhIN pw skdy [ dIn dieAwl—hy 
dInW auqy dieAw krn vwly! jip—jp ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krW [ 
pUrn—sPl [ Gwl—myhnq [1[ 

srb—swry [ mnorQ—murwdW [ sd—sdw [ jip—jp ky [ ijs kY krim—ijs dI 
iksmiq ivc {l&z ‘ijsu’ dw    u  sMbMDk ‘kY’ dy kwrn au~f igAw hY} [ Duir—Dur drgwh 
qoN [ krqY—krqwr ny [ pUrn—sPl [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc juiVAW (mwieAw dI) qRyh bu`J jWdI hY [ gurU dI bwxI 
dw Awsrw ilAW (mn ivc) bVw sMqoK pYdw ho jWdw hY, qy, prmwqmw dy crnW ivc pUry qOr qy 
suriq juV jWdI hY [1[rhwau[ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly myry pRBU! ijs mnu`K auqy qUM ikrpw krdw hYN, mwieAw dy rMg-
qmwSy aus au~qy pRBwv nhIN pw skdy [ hy pRBU! (mYƒ BI) Awpxw nwm b^S, qyrw nwm jp ky 
mYN Awqmk jIvn pRwpq kr skW, qyry (ies) dws dI myhnq sPl ho jwey [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jp ky, prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky swrIAW murwdW pUrIAW 
ho jWdIAW hn (mwno) rwj dy suK qy rs iml jWdy hn, sdw Awnμd bixAw rihMdw hY [ (pr) 
hy nwnk! krqwr ny ijs mnu`K dI iksmq ivc dur drgwh qoN (ieh nwm dI dwiq) ilK 
id`qI, aus mnu`K dy (hI) swry kwrj sPl huMdy hn [2[20[51[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਾਰ ॥ ਿਨੰਦਕ ਿ ਟਕਨੁ ਨ ਪਾ ਵਿਨ ਮੂਲੇ ਊਿਡ ਗਏ ਬੇਕਾ ਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਅਵਿਗਆ ਜਨ 
ਕੀ ਹੋਇ ਗਇਆ ਤਤ ਛ ਾ ਰ ॥੧॥ ਕਰਨਹਾਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਾ ਸ 
ਰਖੇ ਪਰ੍ਿਭ ਅ ਪੁ ਨ ੈ ਿਨੰਦਕ ਕਾਢੇ ਮਾਿਰ ॥੨॥੨੧॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 683} 
pdArQ:- pwrbRhim—pwrbRhm ny [ swr—sMBwl [ itknu n pwvin—(syvk dy twkry qy) 
itkwau hwsl nhIN kr skdy, AV nhIN skdy [ mUly—au~kw hI [ bykwr—nkwrw (ho ky) 
[1[rhwau[ 

jh jh—ij`Qy ij`Qy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ phucnhwr—brwbrI kr skx jogw [ jo 
jo—jyhVw jyhVw mnu`K [ AvigAw—inrwdrI [ qq—qurq [ Cwr—suAwh [1[ 

jw kw—ijs (krnhwr pRBU) dw [ pRiB—pRBU ny [ mwir—mwr ky, Awqmk mOqy mwr ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny (sdw hI) Awpxy syvkW dI sMBwl kIqI hY [ (auhnW dI) inMdw 
krn vwly auhnW dy twkry qy au~kw hI AV nhIN skdy [ (ijvyN hvw dy A`gy b`dl au~f jWdy 
hn iqvyN auh inMdk syvkW dy twkry qy sdw) nkwry ho ky au~f gey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dI koeI BI brwbrI nhIN kr skdw, mYN ij`Qy ij`Qy vyKdw hW au~Qy hI 
auh mwlk-pRBU v`sdw hY, aus dy syvk dI jyhVw BI koeI mnu`K inrwdrI krdw hY, (auh 
Awqmk jIvn ivc) qurq suAwh ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, ijs dI hsqI dw pwrlw aurlw bMnw 
nhIN l`B skdw hY, auh sB ƒ pYdw krn vwlw prmwqmw (Awpxy syvkW dw sdw) rwKw rihMdw 
hY [ hy nwnk! pRBU ny Awpxy syvkW dI sdw rwKI kIqI hY, qy; auhnW dI inMdw krn vwilAW 
ƒ Awqmk mOqy mwr ky (Awpxy dr qoN) k`F id`qw hY [2[21[52[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯ ਪੜਤਾ ਲ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਿਬੰਦ ਦੁਖ 
ਭੰਜਨਾ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਤਾਰਹੁ ਭੁਜਾ ਗਿਹ ਕੂਪ ਤੇ 
ਕਾਿਢ ਲੇਵਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕਿਰ ਅੰਧ ਮ ਾ ਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਅਿਨਕ ਦੋਖਾ ਤਿਨ ਛਾਿਦ ਪੂਰੇ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਿਬਨਾ ਆਨ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਾਵਹੁ ਸਰਿਨ ਸੂਰੇ ॥੧॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਾਰਣਾ 
ਬੇਦ ਉਚਾਰ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਪ ਾ ਇਓ ॥ ਗੁ ਣਹ ਸੁ ਖ ਸਾ ਗਰਾ ਬਰ੍ਹਮ ਰਤਨਾਗਰਾ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾ ਇਓ 
॥੨॥੧॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 683} 
pdArQ:- hir—hy hrI! goibMd—hy goibMd! duK BMjnw—hy du`KW dy nws krn vwly! kau—ƒ 
[ idRsit—nzr [ pRB—hy pRBU [ kir—kr ky [ qwrhu—pwr lμGw lY [ Bujw—bWh [ 
gih—PV ky [ kUp qy—KUh ivcoN [rhwau[ 

kir—dy kwrn [ AMD—{bhu-vcn} AMnHy hoey hoey [ bMD—bMDnW ivc [ doKw—pwp [ qin—
srIr ivc [ Cwie—Cwey hoey [ pUry—pUrI qrHW [ Awn—{ANX} koeI hor [ srin sUry—hy 
Srn dy sUrmy! hy Srn AwieAW dI shwieqw kr skx vwly [1[ 

piqq auDwrxw—hy ivkwrIAW ƒ bcwx vwly! byd aucwr—vydW dw pwT krn vwilAW ny [ 
guxh swgrw—hy guxW dy smuMdr! rqnwgrw—hy rqnW dI Kwx! vClu—ipAwr krn vwlw 
{vÄsl} [ nwnk—hy nwnk! [2[ 

ArQ:- hy hrI! hy goibMd! hy du`KW dy nws krn vwly! Awpxy dws ƒ Awpxw nwm b^S [ hy 
pRBU! (Awpxy dws au~qy) myhr dI ingwh kr, ikrpw kr ky (dws ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw lY, (dws dI) bWh PV ky (dws ƒ moh dy) KUh ivcoN k`F lY [rhwau[ 

hy pRBU! kwm kRoD (Awidk ivkwrW) dy kwrn (jIv) AMnHy hoey pey hn, mwieAw dy bMDnW ivc 
Psy pey hn, AnykW ivkwr (iehnW dy) srIr ivc pUry qOr qy pRBwv pweI bYTy hn [ hy pRBU! 
qYQoN ibnw koeI hor (jIvW dI ivkwrW qoN) rwKI krn jogw nhIN [ hy Srn AwieAW dI lwj r`K 
skx vwly! Awpxw nwm jpw [1[ 

hy ivkwrIAW ƒ bcwx vwly! hy swry jIvW ƒ pwr lμGwx vwly! vydW dy pVHn vwly BI qyry guxW 
dw AMq nhIN pw sky [ hy nwnk! (AwK—) hy guxW dy smuMdr! hy suKW dy smuMdr! hy rqnW dI 
Kwx pwrbRhm! mYN qYƒ BgqI nwl ipAwr krn vwlw (jwx ky) qyrI is&iq-swlwh kr irhw 
hW [2[1[53[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਲਿਤ ਸੁਖੁ ਪਲਿਤ ਸੁਖੁ ਿਨਤ ਸੁਖੁ ਿਸਮਰਨੋ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਾ ਸਦਾ ਲੀਜੈ ॥ 
ਿਮਟਿਹ ਕਮਾ ਣੇ ਪਾਪ ਿਚਰਾਣੇ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਮੁਆ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਿਬਸਰੰਤ ਹਿਰ 
ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਏਹੁ ਮਹñਤ ਕਹੈ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸ ਰਮਣ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਏਹੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਾਗਵੰਤੁ ਲਹੈ 



 

॥੧॥ ਸਰਿ ਣ ਸਮਰਥ ਅ ਕਥ ਅ ਗੋਚਰ ਾ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ 
ਸਰਬਤ ਪੂਰਨ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥੨॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 683} 
pdArQ:- hliq—{A>} ies lok ivc [ pliq—{pr>} prlok ivc [ inq—sdw hI [ 
ismrno—ismrnu [ lIjY—lYxw cwhIdw hY [ imtih—imt jWdy hn [ kmwxy icrwxy—icr dy 
kmwey hoey [ imil—iml ky [ muAw—Awqmk mOqy mirAw hoieAw [ jIjY—jIaUN pYNdw hY, 
Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

ibsrMq—Bulw dyNdy hn [ mhw—v`fw [ eyhu—ieh (bcn) [ mhWq—v`fI Awqmw vwly [ 
khY—khYN [ ipAws—qWG [ rmx—ismrn [ kIrqn—is&iq-swlwh [ BwgvMqu—iksmq 
vwlw mnu`K [ lhY—pRwpq krdw hY [1[ 

srix smrQ—hy Srn Awey dI shwieqw kr skx vwly! AkQ—hy AYsy pRBU ijs dw srUp 
ibAwn nhIN ho skdw [ Agocrw—hy Agocr! {A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy [ cr—phuMc} 
igAwn ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly hy pRBU! piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ piqq 
auDwrx—ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwlw [ AMqrjwmI—hy hryk dy idl dI jwxn vwly! 
srbq—{svL>} hr QW, sB QweIN [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw ismrnw cwhIdw hY [ ismrn ies lok ivc prlok 
ivc sdw hI suK dyx vwlw hY (ismrn dI brkiq nwl) icrW dy kIqy hoey pwp imt jWdy hn [ 
hy BweI! swD sMgiq ivc iml ky (ismrn krn nwl) Awqmk mOqy mirAw hoieAw mnu`K muV 
Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! rwj Aqy jvwnI (dy hulwry) prmwqmw dw nwm Bulw dyNdy hn! mwieAw dw moh v`fw 
du`K (dw mUl) hY—ieh g`l mhw purK d`sdy hn [ prmwqmw dy nwm dy ismrn, prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI Aws Aqy qWG—ieh kImqI cIz koeI ivrlw BwgW vwlw mnu`K pRwpq krdw 
hY [1[ 

hy Srn Awey dI shwieqw krn jogy! hy Ak`Q! hy Agocr! hy AMqrjwmI! hy nwnk dy mwlk! 
qyrw nwm ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcw lYx vwlw hY [ hy BweI! myrw mwlk-pRBU sB QweIN 
ivAwpk hY [2[2[58[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬੰਦਨਾ ਹਿਰ ਬੰਦਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੋਪਾਲ 
ਰਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਭੇਟੇ ਗੁਰਦੇਵਾ ॥ ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਿਮਟੇ ਹਿਰ ਸੇ ਵਾ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ 
ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਪੈ ॥ ਸੋਗ ਅਗਿਨ ਿਤਸੁ ਜਨ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥੨॥ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਹਿਰ ਰੰਗੇ ॥੩॥ ਪਰ ਧਨ ਦੋਖ ਿਕਛੁ ਪਾਪ ਨ ਫੇੜੇ ॥ ਜਮ ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੇ ॥੪॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਅਗਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥੧॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 683-684} 
pdArQ:- bMdnw—nmskwr [ gux gopwl rwie—pRBU pwiqSwh dy gux [rhwau[ 



 

Bwig—iksmq nwl [ Byty—imldw hY [ koit—kRoVW [ syvw—BgqI [4[ 

jw kw—ijs (mnu`K) dw [ rwpY—rMigAw jWdw hY [ sog—icMqw [ ibAwpY—zor pWdI [2[ 

swgru—smuMdr [ swDU—gurU [ rMgy—rMig, pRym nwl [3[ 

pr Dn—prwieAw Dn [ doK—AYb [ PyVy—mMdy krm [ jMdwru—{jMdwl} AvYVw [4[ 

pRiB—pRBU ny [ auDry—(ivkwrW qoN) bc gey [5[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ƒ sdw nmskwr kirAw kro, pRBU pwiqSwh dy gux gWdy rho [ 
rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ v`fI iksmq nwl gurU iml pYNdw hY, (gurU dI rwhIN) prmwqmw dI syvw-
BgqI krn nwl aus dy kRoVW pwp imt jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy sohxy crnW (dy pRym-rMg) ivc rMigAw jWdw hY, aus 
mnu`K auqy icMqw dI A`g zor nhIN pw skdI [2[ 

hy BweI! pRym nwl inrBau pRBU dw nwm jipAw kro [ gurU dI sMgiq ivc (nwm jpx dI 
brkiq nwl) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [3[ 

hy BweI! (ismrn dw sdkw) prwey Dn (Awidk) dy koeI AYb pwp mMdy krm nhIN huMdy, 
iBAwnk jm BI nyVy nhIN Fukdw (mOq dw fr nhIN ivAwpdw, Awqmk mOq nyVy nhIN AwauNdI) 
[4[ 

hy BweI! (jyhVy mnu`K pRBU dy gux gWdy hn) auhnW dI iqRSnw dI A`g pRBU ny Awp buJw id`qI hY 
[ hy nwnk! pRBU dI srn pY ky (AnykW jIv iqRSnw dI A`g ivcoN) bc inkldy hn 
[5[1[55[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭਈ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
॥੧॥ ਜੀਵਨਾ ਹਿਰ ਜੀਵਨਾ ॥ ਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰੀ ਬ ਸਤ ਰ੍ 
ਓਢਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ ੨॥ ਹ ਸਤੀ ਰਥ ਅਸੁ ਅ ਸਵਾਰ ੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ 
ਿਰਦੈ ਿਨਹਾਰੀ ॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਚਰਨ ਿਧਆ ਇਆ ॥ ਹਿਰ ਸੁਖ ਿਨਧਾ ਨ ਨਾਨਕ ਦਾਿਸ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੨॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 684} 
pdArQ:- iqRpiq—r`j, SWqI [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ min—mn ivc [ qin—ihrdy 
ivc [ rsnw—jIB (nwl) [1[ 

jip—jipAw kro [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

Aink pRkwrI—keI iksmW dy [ bsqR—k`pVy [ EFwey—pihn ley [ Anidnu—hr roz, hr 
vyly [2[ 



 

hsqI—hwQI [ Asu—{AÓv} GoVy [ mwrgu—rsqw [ irdY—ihrdy ivc [ inhwrI—vyKdw hY 
[3[ 

AMqir—AMdr [ suK inDwn—suKW dw ^zwnw [ dwis—(aus) dws ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc (bYT ky) prmwqmw dw nwm jipAw kro—iehI hY Asl 
jIvn, iehI hY Asl izMdgI [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny Awpxy mn ivc, ihrdy ivc, jIB nwl prmwqmw dw nwm ismrnw SurU 
kr id`qw, ijs ny sdw-iQr hir-nwm (dI) ^urwk KwxI SurU kr id`qI aus ƒ (mwieAw dI 
iqRSnw vloN) SWqI Aw jWdI hY [1[ 

jyhVw mnu`K hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, pRBU dy gux gWdw hY, aus ny (mwno) 
keI iksmW dy (vMn suvMny) k`pVy pihn ley hn (qy auh iehnW sohxIAW puSwkW dw Awnμd mwx 
irhw hY) [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy imlwp dw rwh q`kdw rihMdw hY, auh 
(mwno) hwQI rQW GoiVAW dI svwrI (dw suK mwx irhw hY) [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny Awpxy mn ivc ihrdy ivc prmwqmw dy crnW dw iDAwn Drnw SurU 
kr id`qw hY, aus dws ny suKW dy ^zwny pRBU ƒ l`B ilAw hY [4[2[56[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਨ ਜੀਅ ਕਾ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਸਮੁੰਦੁ ਸਾ ਗਰੁ ਿਜਿਨ ਿਖਨ ਮਿਹ ਤਾ ਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕੋ ਈ ਹੋਆ ਕਰ੍ਮ ਰਤੁ ਕੋ ਈ ਤੀਰਥ ਨਾਇਆ ॥ ਦਾਸੰ ੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇਆ 
॥੧॥ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਰੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੨॥੩॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 684} 
pdArQ:- jIA kw—ijMd dw [ insqwrw—pwr-auqwrw [ swgru—smuMdr [ ijin—ijs 
(gurU) ny [ qwrw—pwr lμGw id`qw [1[rhwau[ 

k®m—krm, Dwrimk rsmW, krm kWf [ rqu—msq, pRymI [ qIrQ—qIrQW auqy [ dwsMØI—
dwsW ny [1[ 

kwtnhwru—k`t skx vwlw [ suAwmI—mwlk [ nwnku ismrY—nwnk ismrdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (gurU) ny (srn Awey mnu`K ƒ sdw) iek iCn ivc sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGw id`qw; aus gurU dy crnW dw iDAwn ijMd vwsqy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI 
vsIlw hn [1[rhwau[ 

hy BweI! koeI mnu`K Dwrimk rsmW dw pRymI bx jWdw hY; koeI mnu`K qIrQW au~qy ieSnwn 
krdw iPrdw hY [ prmwqmw dy dwsW ny (sdw) prmwqmw dw nwm hI ismirAw hY [1[ 

hy BweI! dws nwnk (BI aus prmwqmw dw nwm) ismrdw hY jo sB dy idl dI jwxn vwlw hY, 
jo sB dw mwlk hY, jo (jIvW dy mwieAw dy) bMDn k`tx dI smrQw r`Kdw hY [2[3[57[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਤੈ ਪਰ੍ਕਾਿਰ ਨ ਤੂਟਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮਨ ਧਨ ਤੇ ਿਪਆਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਬੰਧੁ ਹਿਰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਿ ਸ ਉ ਲਾਗਉ ਨੇਹੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਏਹ ॥੨॥੪॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 684} 
pdArQ:- ikqY pRkwir—iksy qrHW BI [ n qUtau—tu`t nwh jwey [ inrml—pivqR [ 
rIiq—jIvn-jugiq, jIvn-mrXwdw, rihxI-bihxI [1[rhwau[ 

jIA qy—ijMd nwloN [ bMDu—rok, bMnH [ dyvxhwrw—dyx-jogw [1[ 

isau—nwl [ lwgau—l`gI rhy [ nyhu—ipAwr, pRIiq [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry dwsW dI rihxI-bihxI pivqR rihMdI hY, qw ik iksy qrHW BI (auhnW dI 
qyry nwloN) pRIiq tu`t nwh jwey [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy dwsW ƒ AwpxI ijMd nwloN, pRwxW nwloN, mn nwloN, Dn nwloN, auh 
prmwqmw sdw ipAwrw l`gdw hY jo haumY dy rwh ivc bMnH mwrn dI smrQw r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! nwnk dI (BI prmwqmw dy dr qy sdw) iehI Ardws hY ik aus dy sohxy crnW nwl 
(nwnk dw) ipAwr bixAw rhy [2[4[58[ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ ॥ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਸਦਾ 
ਅਲੇਪਾ ਤੋਹੀ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਪੁਹਪ ਮਿਧ ਿਜਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਿਹ ਜੈਸੇ ਛ ਾ ਈ 
॥ ਤੈਸੇ ਹੀ ਹਿਰ ਬਸੇ ਿਨਰੰਤਿਰ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥੧॥ ਬਾਹਿਰ ਭੀਤਿਰ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ 
ਿਗਆਨੁ ਬਤਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਿਮਟੈ ਨ ਭਰ੍ਮ ਕੀ ਕਾ ਈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 684} 
pdArQ:- kwhy—kwhdy vwsqy? ry—hy BweI! bn—jMglW ivc [ bin—jMgl ivc [ 
invwsI—v`sx vwlw [ Alypw—inrlyp, mwieAw dy pRBwv qoN suqMqr [ qohI sMig—qo sMig 
hI, qyry nwl hI [1[rhwau[ 

puhp—Pu`l [ miD—ivc [ bwsu—sugMDI [ mukr—SISw [ CweI—CwieAw, Aks [ 
inrMqir—ibnw iv`Q dy; hr QW, sBnW ivc [ Gt hI—Git hI, ihrdy ivc hI {l&z ‘Git’ 
dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ BweI—hy BweI! [1[ 

BIqir—(Awpxy srIr dy) AMdr [ gur igAwnu—gurU dw igAwn [ guir—gurU ny [ Awpw—
Awpxw Awp, Awpxw Awqmk jIvn [ ibnu cInY—prKx qoN ibnw [ BRm—Btkxw [ kweI—
hry rMg dw jwlw jo aus QW l`g jWdw hY ij`Qy pwxI kw&I icr Kloqw rhy [ ies jwly dy kwrn 
pwxI zmIn ivc rc nhIN skdw [ iesy qrHW Btkxw dy jwly dy kwrn pwxI zmIn mn dy 
AMdr Asr nhIN krdI [2[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw ƒ) l`Bx vwsqy qUM jMglW ivc ikauN jWdw hYN? prmwqmw sB 
ivc v`sx vwlw hY, (iPr BI) sdw (mwieAw dy pRBwv qoN) inrlyp rihMdw hY [ auh prmwqmw 



 

qyry nwl hI v`sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN Pu`l ivc sugMDI v`sdI hY, ijvyN SISy ivc (SISw vyKx vwly dw) Aks v`sdw hY, 
iqvyN prmwqmw iek-rs sBnW dy AMdr v`sdw hY [ (ies vwsqy, aus ƒ) Awpxy ihrdy ivc 
hI l`B [1[ 

hy BweI! gurU dw (Awqmk jIvn dw) aupdyS ieh d`sdw hY ik (Awpxy srIr dy) AMdr (Aqy 
Awpxy srIr qoN) bwhr (hr QW) iek prmwqmw ƒ (v`sdw) smJo [ hy dws nwnk! Awpxw 
Awqmk jIvn prKx qoN ibnw (mn au~qoN) Btkxw dw jwlw dUr nhIN ho skdw (qy, auqnw icr 
srb-ivAwpk prmwqmw dI sUJ nhIN Aw skdI) [2[1[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਜ ਗੁ ਭਰਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛੋਿਡਆ ਮਾਇਆ 
ਹਾਿਥ ਿਬਕਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਤਾ ਕੈ ਰਿਸ ਲਪਟਾਨਾ ॥ ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ 
ਪਰ੍ਭਤਾ ਕੈ ਮ ਦ ਮੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਿਦਵਾਨਾ ॥੧॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤਾ ਿਸਉ ਮਨੁ ਨ 

ਲਗਾਨਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋ ਟਨ ਮੈ ਿਕਨਹੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 684} 
pdArQ:- swDo—hy sMq jno! Brim—(mwieAw dI) Btkxw ivc (pY ky) [ Bulwnw—kurwhy 
ipAw hoieAw hY [ hwiQ—h`Q ivc [ ibkwnw—ivikAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ qw kY ris—auhnW dy moh ivc [ lptwnw—PisAw rihMdw hY 
[ jobnu—jvwnI [ pRBqw—qwkq, hukUmq [ md—nSw [ mY—ivc [ Aih—idn [ inis—
rwq [ idvwnw—pwgl, J`lw [1[ 

duK BMjn—du`KW dw nws krn vwlw [ isau—nwl [ nwnk—hy nwnk! kotn mY—kRoVW ivc [ 
iknhU—iksy ivrly ny [ gurmuiK hoie—gurU dI srn pY ky [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! ieh jgq (mwieAw dI) Btkxw ivc (pY ky) kurwhy ipAw rihMdw hY [ 
pRBU dy nwm dw ismrn C`fI r`Kdw hY, qy, mwieAw dy h`Q ivc ivikAw rihMdw hY (mwieAw dy 
v`ty Awqmk jIvn gvw dyNdw hY) [1[rhwau[ 

hy sMq jno! mW, ipau, Brw, pu`qr, iesqRI—(Bu`lw hoieAw jgq) iehnW dy moh ivc PisAw 
rihMdw hY [ jvwnI, Dn, qwkq dy nSy ivc jgq idn rwq J`lw hoieAw rihMdw hY [1[ 

jyhVw prmwqmw dInW auqy dieAw krn vwlw hY, jyhVw swry du`KW dw nws krn vwlw hY, jgq 
aus nwl Awpxw mn nhIN joVdw [ hy dws nwnk! (AwK—) kRoVW ivcoN iksy ivrly mnu`K ny 
gurU dI srn pY ky prmwqmw nwl sWJ pweI hY [2[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਿਤਹ ਜੋਗੀ ਕਉ ਜੁਗਿਤ ਨ ਜਾਨਉ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਿਨ ਿਜਹ 
ਘਿਟ ਮਾਿਹ ਪਛਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਉਸਤਿਤ ਨਹ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਨੋ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ 



 

ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਜੋਗੀ ਤਾਿ ਹ ਬਖਾਨੋ ॥੧॥ ਚੰ ਚਲ ਮਨੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਕਉ ਧਾਵਤ ਅਚਲ ਜਾਿਹ ਠਹਰਾਨੋ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਜੋ ਨਰੁ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 685} 
pdArQ:- iqh jogI kau—aus jogI ƒ [ jugiq—shI jIvn-jwc [ jwnau—jwnauN, mYN 
smJdw hW [ Puin—iPr, Aqy [ ijh Gt mwih—ijs (jogI) dy ihrdy ivc [ pCwnau—
pCwnauN, mYN pCwxdw hW [1[rhwau[ 

jw kY—ijs dy ihrdy ivc [ kMcnu—sonw [ loh—lohw [ smwno—ieko ijhw [ hrK—^uSI [ 
sog—Zm [ qy—qoN [ AqIqw—ivrkq, pry [ qwih—aus ƒ hI [ bKwno—bKwnu, AwK [1[ 

cMcl—Btkx vwlw [ dh—ds [ idis—pwsw [ kau—ƒ, vl [ jwih—ijs ny [ Aclu—
Afol [ ko—dw [ ieh ibiD ko—ies iksm dw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ mwno—mwnu, 
smJ [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (jogI) dy ihrdy ivc mYN loB mwieAw dy moh Aqy mmqw (dIAW lhrW 
au~T rhIAW) vyKdw hW, mYN smJdw hW ik aus jogI ƒ (shI) jIvn-jwc (Ajy) nhIN AweI 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prweI inMidAw nhIN hY, prweI ^uSwmd nhIN hY, ijs ƒ sonw 
lohw ieko ijhy id`sdy hn, jyhVw mnu`K ^uSI ZmI qoN inrlyp rihMdw hY; aus ƒ hI jogI AwK 
[1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ieh sdw Btkdw rihx vwlw mn dsIN dOVdw iPrdw hY [ ijs 
mnu`K ny ies ƒ Afol kr ky itkw ilAw hY, jyhVw mnu`K ies iksm dw hY, smJ lY ik aus ƒ 
ivkwrW qoN ^lwsI iml geI hY [2[3[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਅਬ ਮੈ ਕਉ ਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰਉ ॥ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਮਨ ਕੋ ਸੰਸਾ ਚੂ ਕੈ ਭਉ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ 
ਪਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮੁ ਪਾਇ ਕਛੁ ਭਲੋ ਨ ਕੀ ਨੋ ਤਾ ਤੇ ਅਿਧਕ ਡਰਉ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਹਿਰ ਗੁਨ 
ਨਹੀ ਗਾਏ ਯਹ ਜੀਅ ਸ ੋ ਚ ਧਰਉ ॥੧॥ ਗੁਰਮਿ ਤ ਸੁਿਨ ਕਛੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਉਪਿਜਓ ਪ ਸੁ ਿਜਉ ਉਦਰੁ 
ਭਰਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਦੁ ਪਛਾਨਉ ਤਬ ਹਉ ਪਿਤਤ ਤਰਉ 
॥੨॥੪॥੯॥੯॥੧੩॥੫੮॥੪॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 685} 
pdArQ:- Ab—hux [ kaunu—kyhVw jqn [ krau—krauN, mYN krW [ ijh ibiD—ijs 
qrIky nwl [ ko—dw [ sMsw—shm [ cUkY—mu`k jwey [ Bau iniD—sMswr-smuMdr [ prau—
prauN, mYN lμG jwvW [1[rhwau[ 

pwie—hwsl kr ky [ Blo—BlweI [ qw qy—ies qoN, ies vwsqy [ AiDk—bhuq [ frau—
frauN, mYN frdw hW [ min—mn dI rwhIN [ bic—bcn dI rwhIN [ k®m—krm dI rwhIN [ 
Xh soc—ieh icMqw [ jIA—mn ivc [ Drau—DrauN, mYN Drdw hW [1[ 



 

suin—sux ky [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ psu ijau—pSU vWg [ audru—iF`f [ 
Brau—BrauN, mYN Brdw hW [ pRB—hy pRBU! ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau [ 
hau—mYN [ piqq—ivkwrW ivc if`gw hoieAw, ivkwrI [ qrau—qrauN, mYN qr skdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! hux mYN kyhVw jqn krW ijs qrHW (myry) mn dw shm mu`k jwey, Aqy, mYN 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwvW [1[rhwau[ 

hy BweI! mnu`Kw jnm pRwpq kr ky mYN koeI BlweI nhIN kIqI, ies vwsqy mYN bhuq frdw 
rihMdw hW [ mYN (AwpxI) ijMd ivc (hr vyly) iehI icMqw krdw rihMdw hW ik mYN Awpxy mn 
nwl, bcn nwl, krm nwl (kdy BI) prmwqmw dy gux nhIN gWdw irhw [1[ 

hy BweI! gurU dI miq sux ky myry AMdr Awqmk jIvn dI kuJ BI sUJ pYdw nhIN hoeI, mYN pSU 
vWg (in`q) Awpxw iF`f Br lYNdw hW [ hy nwnk! AwK—hy pRBU! mYN ivkwrI qdoN hI (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG skdw hW jy qUM Awpxw mu`F-kdImW dw (ipAwr vwlw) suBwau cyqy r`KyN 
[2[4[9[9[13[58[4[93[ 

not:- A^Irly AMkW dw vyrvw:- 
2 — ies Sbd dy do bMd [ 
4 — m: 9 dw cOQw Sbd [ 
——: 
9— rwg DnwsrI ivc mhlw 1 dy Sbd 
9— rwg DnwsrI ivc mhlw 3 dy Sbd 
13—rwg DnwsrI ivc mhlw 4 dy Sbd 
58—rwg DnwsrI ivc mhlw 5 dy Sbd 
4—rwg DnwsrI ivc mhlw 9 dy Sbd 
——: 
93—swry SbdW dw joV 

not:- mhlw 5 dy Sbd ^qm hox qy 9[9[13[58[ vwlw joV ‘89’ nhIN id`qw igAw [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਤਨੀ ਭਰਪੂ ਰੇ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਤ ਚੁਗਿਹ ਨਹੀ ਦੂਰੇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚੋਗ ਚੁ ਗਿਹ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਸਰਵਰ ਮਿਹ ਹੰਸੁ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਪਾਵੈ 
॥੧॥ ਿਕਆ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਛਪੜੀ ਨਾਇ ॥ ਕੀ ਚਿ ੜ ਡੂਬੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਖ ਰ ਿ ਖ 

ਚਰਨ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਛੋਿਡ ਭਏ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਹਿਰ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ 
ਰਹੇ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ॥੨॥ ਸਰਵਰ ਹੰਸਾ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥ ਸਰਵਰ ਮਿਹ 
ਹੰਸੁ ਹੰਸ ਮਿਹ ਸਾਗਰੁ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਆਦਰੁ ॥੩॥ ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਸੇ ॥ ਨ ਾ ਿ ਰ 
ਨ ਪੁਰਖੁ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਕੈ ਸੇ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਜੋਿਤ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ 



 

ਆਨੰਦ ਮੂਲੁ ਅਨਾਥ ਅਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਸਹਿਜ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਣਹਾਰੇ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲੇ ਪਗੁ ਧਾਰੇ ॥੫॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਏ ॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਿਹ 

ਆਏ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੁਿਬਧਾ ਖੋਵੈ ॥ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਿਸ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਰੋਵੈ ॥੬॥ ਕਹਤਉ ਪ ੜ ਤਉ 
ਸੁਣਤਉ ਏ ਕ ॥ ਧੀਰਜ ਧਰਮੁ ਧਰਣੀਧਰ ਟੇਕ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਿਰਦੈ ਸਮਾਏ ॥ ਚਉ ਥੇ ਪਦ ਕਉ ਜੇ 
ਮਨੁ ਪਤੀਆਏ ॥੭॥ ਸਾ ਚੇ ਿਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾ ਗੈ ॥ ਸੂਰਿਤ ਮੂਰਿਤ 
ਆਿਦ ਅਨੂਪੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਚੁ ਸਰੂ ਪੁ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 685-686} 
pdArQ:- rqnI—rqnW nwl, sohxy jIvn-aupdyS [ BrpUry—nkw nk BirAw hoieAw [ 
sMq—gurmuiK bMdy [ cugih—cugdy hn [ cog—^urwk, Awqmk jIvn dI ^urwk [ pRwnpiq—
prmwqmw [1[ 

bgu—bglw [ bpuVw—ivcwrw [ nwie—nHwauNdw hY [ kIciV—ic`kV ivc [1[rhwau[ 

riK riK—r`K ky, r`K ky, iDAwn nwl [ vIcwrI—vIcwr dy Awsry [ duibDw—iksy hor Awsry 
dI Bwl [ rhy—mu`k jWdy hn [ guir—gurU ny [2[ 

shij—shj ivc, Afol Awqmk AvsQw ivc [ Awdru—ie`zq [3[ 

suMn mMfl—APur AvsQw, auh AvsQw ijQy mwieAw dy PurinAW vloN suM\ hY [ jogI—pRBU-
crnW ivc juiVAw hoieAw [ iqRBvx joiq—auh pRBU ijs dI joiq iqMnW BvnW ivc hY [ suir—
dyvqy [4[ 

Awnμd mUlu—Awnμd dw somw [ Bgiq vCl—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ pgu Dwry—
(sqsMg ivc) pYr itkw ky, jw ky [5[ 

kir—kr ky, krn qy BI [ kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [ mMfl—jgq [ mrxu—
mOq, Awqmk mOq [ KovY—gvw lYNdw hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
[6[ 

eyk—iek pRBU dI (is&iq-swlwh) [ DrxIDr—DrqI dw Awsrw pRBU [ cauQw pd—auh 
Awqmk AvsQw ijQy mwieAw dy iqMn gux zor nhIN pw skdy [ pqIAwie—igJw ley [7[ 

sUriq—Skl [ mUriq—hsqI, vjUd, hoNd [ AnUpu—jo aupmw qoN pry hY, ijs vrgw hor koeI 
nhIN [ swcu srUpu—ijs dw srUp sdw kwiem rihx vwlw hY [8[ 

ArQ:- ivcwrw bglw CpVI ivc kwhdy leI nHwauNdw hY? (ku`J nhIN K`tdw, sgoN CpVI ivc 
nHw ky) ic`kV ivc fu`bdw hY, (aus dI ieh) mYl dUr nhIN huMdI (jyhVw mnu`K gurU-smuMdr ƒ 
C`f ky dyvI dyviqAW Awidk hor hor dy Awsry Bwldw hY auh, mwno, CpVI ivc hI nHw irhw hY 
[ auQoN auh hor mwieAw-moh dI mYl shyV lYNdw hY) [1[rhwau[ 

gurU (mwno) iek smuMdr (hY jo pRBU dI is&iq-swlwh dy) rqnW nwl nkwnk BirAw hoieAw hY 



 

[ gurmuK is`K (aus swgr ivcoN) Awqmk jIvn dyx vwlI ^urwk (pRwpq krdy hn ijvyN hMs 
moqI) cugdy hn, (qy gurU qoN) dUr nhIN rihMdy [ pRBU dI myhr Anuswr sMq-hMs hir-nwm rs 
(dI) cog cugdy hn [ (guris`K) hMs (gurU-) srovr ivc (itikAw rihMdw hY, qy) ijMd dy 
mwlk pRBU ƒ l`B lYNdw hY [1[ 

guris`K bVw sucyq ho ky pUrI vIcwr nwl (jIvn-s&r ivc) pYr r`Kdw hY [ prmwqmw qoN 
ibnw iksy hor Awsry dI Bwl C`f ky prmwqmw dw hI bx jWdw hY [ prmwqmw dy nwm dw rs 
c`K ky guris`K auh pdwrQ hwsl kr lYNdw hY jo mwieAw dy moh qoN ^lwsI idvw dyNdw hY [ 
ijs dI gurU ny shwieqw kr id`qI aus dy jnm mrn dy gyV mu`k gey [2[ 

(ijvyN) hMs mwnsrovr ƒ C`f ky nhIN jWdw (iqvyN jyhVw is`K gurU dw dr C`f ky nhIN jWdw 
auh) pRym BgqI dI brkiq nwl Afol Awqmk AvsQw ivc lIn ho jWdw hY [ jyhVw 
guris`K-hMs gurU-srovr ivc itkdw hY, aus dy AMdr gurU-srovr Awpxw Awp prgt krdw 
hY (aus is`K dy AMdr gurU v`s pYNdw hY)—ieh kQw Ak`Q hY (Bwv, ies Awqmk AvsQw dw 
ibAwn nhIN ho skdw [ isr& ieh kih skdy hW ik) gurU dy bcnW auqy qur ky auh (lok 
prlok ivc) Awdr pWdw hY [3[ 

jyhVw koeI ivrlw pRBU-crnW ivc juiVAw bMdw APur AvsQw ivc itkdw hY, aus dy AMdr 
iesqRI mrd vwlI qmIz nhIN rihMdI (Bwv, aus dy AMdr kwm cyStw zor nhIN pWdI) [ d`so, 
koeI ieh sMklp kr BI ikvyN skdw hY? ikauNik auh qW sdw aus prmwqmw ivc suriq joVI 
r`Kdw hY ijs dI joiq iqMnW BvnW ivc ivAwpk hY Aqy dyvqy mnu`K nwQ Awidk sB ijs 
sdw-iQr dI srn leI r`Kdy hn [4[ 

(gurmuK-hMs gurU-swgr ivc itk ky aus pRwnpiq-pRBU ƒ imldw hY) jo Awqmk Awnμd dw 
somw hY jo inAwsirAW dw Awsrw hY [ gurmuK aus dI BgqI dI rwhIN Aqy aus dy guxW dI 
ivcwr dI rwhIN Afol Awqmk AvsQw ivc itky rihMdy hn [ auh pRBU (Awpxy syvkW dI) 
BgqI nwl pRym krdw hY, auhnW dy swry fr dUr krn dy smr`Q hY [ gurmuiK haumY mwr ky 
Aqy (swD sMgiq ivc) itk ky aus Awnμd-mUl pRBU (dy crnW) ivc juVdy hn [5[ 

jyhVw-mnu`K (ivcwry bguly vWg haumY dI CpVI ivc hI nHwauNdw rihMdw hY, qy) Awpxy Awqmk 
jIvn ƒ nhIN pCwxdw, auh (haumY ivc) Btk Btk ky duKI huMdw hY; prmwqmw qoN ibnw iksy 
hor Awsry dI Bwl ivc auh Amolk mnu`Kw jnm ƒ gvw lYNdw hY; AnykW hor hor jqn krn 
krky (shyVI hoeI) Awqmk mOq aus ƒ (sdw) duKI krdI hY, auh (ipCly kIqy krmW Anuswr 
DuroN) Awqmk mOq (dw lyK hI Awpxy m`Qy auqy) ilKw ky ies jgq ivc AwieAw (qy ieQy BI 
Awqmk mOq hI ivhwJdw irhw) [6[ 

(pr) jyhVw mnu`K iek prmwqmw dI is&iq-swlwh hI (in`q) aucwrdw hY pVHdw hY qy suxdw hY 
qy DrqI dy Awsry pRBU dI tyk PVdw hY auh gMBIr suBwau gRhx krdw hY auh (mnu`K jIvn dy) 
&rz ƒ (pCwxdw hY) [ 



 

jy mnu`K (gurU dI srn ivc rih ky) Awpxy mn ƒ aus Awqmk AvsQw ivc igJw ley ijQy 
mwieAw dy iqMny hI gux zor nhIN pw skdy, qW (suqy hI) jq sq qy sMjm aus dy ihrdy ivc 
lIn rihMdy hn [7[ 

sdw-iQr pRBU ivc itk ky pivqR hoey mnu`K dy mn ƒ ivkwrW dI mYl nhIN cMbVdI [ gurU dy 
Sbd dI brkiq nwl aus dI Btkxw dUr ho jWdI hY aus dw (dunIAw vwlw) fr-shm mu`k 
jWdw hY [ 

nwnk (BI) aus sdw-iQr hsqI vwly pRBU (dy dr qoN nwm dI dwiq) mMgdw hY ijs vrgw hor 
koeI nhIN hY ijs dI (sohxI) sUrq qy ijs dw vjUd Awid qoN hI cilAw Aw irhw hY [8[1[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਿਮਿਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ ਠਾਕੁਰ 
ਮਿਹ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਮਿਹ ਸੋਇ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਸਹਜ ਘਰੁ 
ਪਾਈਐ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਿਰ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਗੁਰੁ ਕਰਉ ਿਜ ਸਾਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ॥ 
ਅਕਥੁ ਕਥਾਵੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਰਾ ॥ ਸਾਚਉ ਠਾਕੁਰੁ ਸਾਚੁ ਿਪਆਰਾ 
॥੨॥ ਤਨ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਿਹ ਸਾਚਾ ॥ ਸੋ ਸਾ ਚਾ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਰਾਚਾ ॥ ਸੇਵਕੁ ਪ ਰ੍ਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾ ਇ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਆਿਪ ਿਦਖਾਵੈ ਆਪੇ ਦੇਖੈ ॥ ਹਿਠ ਨ ਪਤੀਜੈ ਨਾ ਬਹੁ ਭੇਖੈ ॥ 
ਘਿੜ ਭਾ ਡੇ ਿਜਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਿਭ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇਆ ॥੪॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਭੂ ਲਿਹ 
ਚੋਟਾ ਖਾਿਹ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵ ਕ ਰਹੇ 

ਸਮਾਇ ॥੫॥ ਪੂਿਜ ਿਸਲਾ ਤੀਰਥ ਬਨ ਵਾਸਾ ॥ ਭਰਮਤ ਡੋਲ ਤ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਸੂਚਾ ਿਕਉ 
ਹੋਇ ॥ ਸਾਿਚ ਿਮਲੈ ਪਾਵੈ ਪਿਤ ਸੋਇ ॥੬॥ ਆਚਾਰਾ ਵੀਚਾਰੁ ਸਰੀਿਰ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸਹਿਜ ਮਨੁ 
ਧੀਿਰ ॥ ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਿਹ ਕੋਿਟ ਉਧਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥੭॥ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਪਰ੍ਭ ਤੁਧੁ 
ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਰਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਭਾ ਇ 
ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 686} 
pdArQ:- shij—Afol AvsQw ivc [ mrxu—Awqmk mOq [ Awvxu jwxu—jnm mrn dw 
gyV [ soie—auh (Twkur) [1[ 

shj Gru—Afol Awqmk AvsQw dw Gr [ mir—Awqmk mOqy mr ky [1[rhwau[ 

krau—mYN krdw hW [ ij—jyhVw [ swcu—sdw-iQr pRBU [ kQwvY—is&iq-swlwh krWdw hY 
[ swcau—sdw-iQr rihx vwlw [2[ 

swcw—sdw-iQr pRBU (dw rUp ho ky) [ pwie—crnIN [3[ 

idKwvY—Awpxw drsn krWdw hY [ dyKY—(jIvW dy krm) vyKdw hY [ hiT—hT nwl (kIqy 
qp Awidk) [ GiV—GV ky, swj ky [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ pRiB—pRBU ny [4[ 



 

Bojnu—(Awqmk) ^urwk [ {not:- l&z ‘Kwie’ Aqy ‘Kwih’ dw &rk cyqy r`Kx jog hY} 
[5[ 

pUij—pUj ky [ islw—p`Qr (dIAW mUrqIAW) [ min mYly—mYly mn dI rwhIN, jy mn mYlw hI 
irhw [ sUcw—pivqR [ piq—ie`zq [6[ 

Awcwrw—Awcrn [ vIcwru—au~cI ivcwr [ srIir—srIr ivc, mnu`K ivc [ shij—Afol 
Awqmk AvsQw ivc [ Awid jugwid—sdw hI [ DIir—DIry, gMBIr bixAw rihMdw hY [ 
pMkj—kml {pMk—ic`kV [ j—jMimAw hoieAw} not:- ieQy ‘kml’ ƒ ‘A`K’ nwl aupmw 
id`qI geI hY [ pl pMkj mih—A`K dy Prkx ijqny smy ivc [ ipAwry—hy ipAwry pRBU! 
[7[ 

mY—mYƒ [ ko—koeI (jIv) [ rjwie—AwpxI rzw ivc [8[ 

ArQ:- gurU dI srn pY ky prmwqmw dI BgqI kIiqAW auh (Awqmk) itkwxw iml jWdw hY 
ijQy mn sdw Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ (pr) gurU ƒ imlx qoN ibnw Awqmk 
mOqy mr ky jnm mrn dy gyV ivc pey rhIdw hY [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dI rwhIN Afol AvsQw ivc itk ky pRBU-crnW ivc juVdw hY, aus dw pRBU-
crnW ivc juVnw kbUl pYNdw hY [ aus mnu`K ƒ nwh Awqmk mOq AwauNdI hY, nwh hI jnm 
mrn dw gyV [ Ajyhw pRBU dw dws pRBU ivc lIn rihMdw hY, pRBU Ajyhy syvk dy AMdr prgt 
ho jWdw hY [ auh syvk ij`Dr q`kdw hY aus ƒ prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN id`sdw [1[ 

mYN (BI) auhI gurU Dwrnw cwhuMdw hW jyhVw sdw-iQr pRBU ƒ (myry ihrdy ivc) p`kI qrHW itkw 
dyvy, jyhVw mYQoN Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh krwvy, qy Awpxy Sbd dI rwhIN mYƒ pRBU-crnW 
ivc joV dyvy [ 

prmwqmw dy Bgq ƒ (is&iq-swlwh qoN ibnw) koeI hor kwr nhIN (su`JdI) [ Bgq sdw-iQr 
pRBU ƒ hI ismrdw hY, sdw-iQr pRBU aus ƒ ipAwrw l`gdw hY [ 

ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY gurU aus ƒ pRBU-crnW ivc imlw dyNdw hY, auh syvk pRBU 
dy crnW ivc juiVAw rihMdw hY, aus dw mn srIr dy AMdr hI rihMdw hY (Bwv, mwieAw-
moihAw dsIN pwsIN dOVdw nhIN (iPrdw), aus dy mn ivc sdw-iQr pRBU prgt ho jWdw hY, auh 
syvk sdw-iQr pRBU ƒ ismr ky qy aus ivc iml ky aus (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [3[ 

prmwqmw Awpxw drsn Awp hI (gurU dI rwhIN) krWdw hY, Awp hI (sB jIvW dy) idl dI 
jwxdw hY (ies vwsqy auh) hT dI rwhIN kIqy krmW auqy nhIN pqIjdw, nwh hI bhuqy 
(Dwrimk) ByKW qy pRsMn huMdw hY [ ijs pRBU ny (swry) srIr swjy hn qy (gurU dI srn Awey 
iksy vfBwgI dy ihrdy ivc) nwm-AMimRq pwieAw hY ausy pRBU ny aus dw mn pRymw BgqI ivc 
joiVAw hY [4[ 

jyhVy mnu`K (iv`idAw) pVH pVH ky (iv`idAw dy mwx ivc hI ismrn qoN) KuMJ jWdy hn auh 



 

(Awqmk mOq dIAW) cotW sihMdy hn [ (iv`idAw dI) bhuqI cqurweI dy kwrn jnm mrn dy 
gyV ivc pYNdy hn [ jyhVw jyhVw mnu`K pRBU dw nwm jpdw hY qy pRBU dy fr-Adb ƒ Awpxy 
Awqmw dI ^urwk bxWdw hY, auh syvk gurU dI srn pY ky pRBU ivc lIn rihMdy hn [5[ 

jyhVw mnu`K p`Qr (dIAW mUrqIAW) pUjdw irhw, qIrQW dy ieSnwn krdw irhw, jMglW ivc 
invws r`Kdw irhw, iqAwgI bx ky QW QW Btkdw foldw iPirAw (qy iehnW hI krmW ƒ Drm 
smJdw irhw), jy aus dw mn mYlw hI irhw qW auh pivqR ikvyN ho skdw hY? jyhVw mnu`K 
sdw-iQr pRBU ivc (ismrn dI rwhIN) lIn huMdw hY (auhI pivqR huMdw hY, qy) auh (lok prlok 
ivc) ie`zq pWdw hY [6[ 

hy ipAwry pRBU! myhr kr ky mYƒ auh gurU imlw jo A`K Jmkx dy smy ivc kRoVW bMidAW ƒ 
(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY, ijs dw mn sdw hI Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY qy gMBIr 
rihMdw hY ijs dy AMdr au~cw Awcrn BI hY qy au~cI (Awqmk) sUJ BI hY [7[ 

hy nwnk! pRBU-dr qy ieauN Ardws kr—hy pRBU! mYN iks bMdy A`gy qyrI is&iq-swlwh krW? 
mYƒ qW qYQoN ibnw hor koeI ikqy id`sdw hI nhIN [ 

ijvyN qyrI myhr hovy mYƒ AwpxI rzw ivc r`K, qw ik (qyrw dws) Afol Awqmk AvsQw ivc 
itk ky qyry pRym ivc itk ky qyry gux gwvy [8[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਅਸਟਪਦੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜੂਨੀ ਆਇਓ ਿਤਹ ਿਤਹ 
ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਸੰਜੋਿ ਗ ਪਾ ਇਆ ॥ ਤਾਕੀ ਹੈ ਓ ਟ ਸਾਧ ਰਾਖਹੁ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਮੇਲਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਅਿਨਕ ਜ ਨ ਮ ਭਰ੍ਿਮ ਿਥਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਚਰ ਨ 
ਗੋਿਵੰਦ ਜ ੀ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੇਹੁ ਜੀ ਬਤਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰਉ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਿਚਿਤ 
ਧਰਉ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਸਦ ਹੀ ਿਵਹਾਵੈ ॥ ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਮੇਰੀ ਲਾਹੈ ਸਗਲ ਿਚੰਤ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ 
ਮੇਰਾ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 686} 
pdArQ:- jo jo—jyhVw jyhVw (jIv) [ iqh iqh—ausy ausy (jUn) ivc [ aurJwieE—
(mwieAw dy moh ivc) PisAw hoieAw hY [ sMjoig—cMgI iksmq nwl [ qwkI hY—(mYN) q`kI hY 
[ swD—hy gurU! dy kir—dy ky [ hwQ—{bhu-vcn} dovyN h`Q [ hir rwieAw—pRBU pwiqSwh 
[1[ 

BRim—Btk ky [ iQiq—{iÔQiq} itkwau [ pweI—l`BI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ 
gur—hy gurU! lwgauN, mYN l`gdw hW [ mwrgu—rsqw [ bqweI dyhu—bqwie dyhu [1[rhwau[ 

aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly [ kau—dI ^wqr [ biciq—ic`q ivc cMgI qrHW 
[ iciq—ic`q ivc [ Drau—DrauN, mYN Drdw hW [ krq—kridAW [ sd—sdw [ ry—hy 
BweI! BytY—iml pey [ lwhY—dUr kr dyvy [ isau—nwl [ rMgu—ipAwr [ lwvY—joV dyvy 
[2[ 



 

ArQ:- hy siqgurU! AnykW jUnW ivc Btk Btk ky (jUnW qoN bcx dw hor koeI) itkwau nhIN 
l`Bw [ hux mYN qyrI crnIN Aw ipAw hW, mYN qyrI hI syvw krdw hW, mYƒ prmwqmw (dy imlwp) 
dw rsqw d`s dy [1[rhwau[ 

hy gurU! jyhVw jyhVw jIv (ijs iksy) jUn ivc AwieAw hY, auh aus (jUn) ivc hI (mwieAw dy 
moh ivc) Ps irhw hY [ mnu`Kw jnm (iksy ny) iksmq nwl pRwpq kIqw hY [ hy gurU! mYN qW 
qyrw Awsrw q`ikAw hY [ Awpxy h`Q dy ky (mYƒ mwieAw dy moh qoN) bcw lY [ myhr kr ky mYƒ 
pRBU-pwiqSwh nwl imlw dy [1[ 

hy BweI! mYN (in`q) mwieAw dI ^wqr (hI) AnykW hIly krdw rihMdw hW, mYN (mwieAw ƒ hI) 
aucycy qOr qy Awpxy mn ivc itkweI r`Kdw hW, sdw ‘myrI mwieAw, myrI mwieAw’ kridAW hI 
(myrI aumr bIqdI) jw rhI hY [ (hux myrw jI krdw hY ik) mYƒ koeI Ajyhw sMq iml pey, 
jyhVw (myry AMdr mwieAw vwlI) swrI soc dUr kr dyvy, qy, prmwqmw nwl myrw ipAwr bxw 
dyvy [2[ 

ਪੜੇ ਰੇ ਸਗਲ ਬੇਦ ਨਹ ਚੂਕੈ ਮਨ ਭੇ ਦ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਨ ਧੀਰਿਹ ਮੇਰੇ ਘਰ ਕੇ ਪੰਚਾ ॥ ਕੋ ਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭਗਤੁ 
ਜੁ ਮਾਇਆ ਤੇ ਰਹਤੁ ਇਕੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਿਰਦੈ ਿਸੰਚਾ ॥੩॥ ਜੇਤੇ ਰੇ ਤੀਰਥ ਨਾਏ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮੈਲੁ 
ਲਾਏ ਘਰ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨ ਮਾਨੈ ॥ ਕਿਦ ਪਾਵਉ ਸਾਧ ਸੰਗੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਆਨੰਦੁ ਿਗਆਨ 
ਅੰਜਿਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਇਸਨਾਨੈ ॥੪॥ ਸਗਲ ਅਸਰ੍ਮ ਕੀਨੇ ਮਨੂਆ ਨਹ ਪਤੀਨੇ ਿਬਬੇਕਹੀਨ ਦੇਹੀ ਧੋਏ ॥ 
ਕੋ ਈ ਪਾਈਐ ਰੇ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਖੋਏ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 687} 
pdArQ:- ry—hy BweI! sgl—swry [ cUkY—mu`kdw [ Byd—iv`Q [ DIrih—DIrj krdy [ 
pMcw—igAwn-ieMdRy [ rhqu—inrlyp [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ irdY—ihrdy ivc 
[ isMcw—isMj dyvy [3[ 

jyqy—ijqny hI [ AhMbuiD—haumY vwlI Akl [ Gr ko Twkuru—ihrdy Gr dw mwlk pRBU [ 
mwnY—mMndw, pqIjdw [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krW [ sMgu—swQ, imlwp [ AMjin—surmy 
nwl [4[ 

AwsRm—swrI aumr dy cwr ih`isAW dy vK vK Drm {bRhm crj, igRhsQ, vwnpRsQ, 
sMinAws—ieh hn cwr AwsRm} [ ibbykhIn—ivcwr qoN s`Kxw [ dyhI—srIr [ ibDwqw—
krqwr [ kY rMig—dy pRym ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [5[ 

ArQ:- hy BweI! swry vyd pVH vyKy hn, (iehnW dy pVHn nwl prmwqmw nwloN) mn dI iv`Q 
nhIN mu`kdI, (vyd AwidkW dy pVHn nwl) igAwn-ieMdRy iek iCn vwsqy BI SWq nhIN huMdy [ hy 
BweI! koeI Ajyhw Bgq (iml pey) jyhVw (Awp) mwieAw qoN inrlyp hovy, (auhI Bgq) myry 
ihrdy ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl isMj skdw hY [3[ 



 

hy BweI! ijqny BI qIrQ hn jy auhnW auqy ieSnwn kIqw jwey; auh ieSnwn sgoN mn ƒ haumY 
dI mYl lw dyNdy hn, (iehnW qIrQ-ieSnwnW nwl) prmwqmw rqw Br BI pRsMn nhIN huMdw [ 
(myrI qW ieh qWG hY ik) mYN kdy swD sMgiq pRwpq kr skW, (swD sMgiq dI brkiq nwl mn 
ivc) sdw Awqmk Awnμd bixAw rhy, qy, myrw mn igAwn dy surmy nwl (Awpxy Awp ƒ) 
pivqR kr ley [4[ 

hy BweI! swry hI AwsRmW dy Drm kmwieAW BI mn nhIN pqIjdw [ ivcwr-hIn mnu`K isr& 
srIr ƒ hI sw&-suQrw krdy rihMdy hn [ hy BweI! (myrI ieh lwlsw hY ik) prmwqmw dy 
pRym-rMg ivc rMigAw hoieAw, prmwqmw dw rUp koeI mhw purK l`B pey, qy, auh myry mn dI 
BYVI miq dI mYl dUr kr dyvy [5[ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਤਾ ਿਨਮਖ ਨ ਹੇਤੁ ਕਰਤਾ ਗਰਿ ਬ ਗਰਿਬ ਪੜੈ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥ ਿਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਸਫ ਲ 
ਮੂਰਿਤ ਕਰੈ ਸਦਾ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਕੋਊ ਨੇਤਰ੍ਹੁ ਪੇਖੈ ॥ ੬ ॥ ਮਨਹਿਠ ਜੋ ਕਮਾਵੈ ਿਤਲੁ ਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ 
ਬਗੁਲ ਿਜਉ ਿਧਆਨੁ ਲਾਵੈ ਮਾਇਆ ਰੇ ਧਾਰੀ ॥ ਕੋ ਈ ਐਸੋ ਰੇ ਸੁਖਹ ਦਾਈ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਈ ਿਤਸੁ 
ਭੇਟੇ ਗਿ ਤ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੭॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾਟੈ ਰੇ ਬੰਧਨ ਮਾਇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਮੇਰਾ ਮ ਨ ੁ 
ਰਾਤਾ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦੁ ਭੇਿਟਓ ਿਨਰਭੈ ਗੋਿਬ ੰਦੁ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਲਾਧੇ ਹਿਰ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੮॥ ਸਫਲ 
ਸਫਲ ਭਈ ਸਫਲ ਜਾਤਰ੍ਾ ॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣ ਰਹੇ ਿਮਲੇ ਸਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 687} 
pdArQ:- krm Drm—imQy hoey Dwrimk krm [ krm Drm jugqw—(qIrQ ieSnwn Awidk 
imQy hoey) Dwrimk kMmW ivc ru`Jw hoieAw [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ hyqu—(pRBU 
nwl) pRym [ grib grib—muV muV AhMkwr ivc [ pVY—pYNdw hY [ ijsu—ijs mnu`K ƒ [ 
BytIAY—imldw hY [ sPl mUriq—auh gurU ijs dI hsqI swry Pl dyNdI hY [ kIriq—
is&iq-swlwh [ prswid—ikrpw nwl [6[ 

hiT—hT nwl [ iql—rqw Br BI [ bgul—bgulw [ mwieAw DwrI—Awpxy mn ivc 
mwieAw dw hI moh itkweI r`Kx vwlw [ suKh dweI—Awqmk Awnμd dyx vwlw [ iqsu Byty—
aus ƒ imilAW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [7[ 

gopwl rwie—pRBU pwiqSwh [ ry—hy BweI! mwie—mwieAw (dy) [ kY sbid—dy Sbd ivc [ 
rwqw—mgn [ prwqw—pY ky [8[ 

jwqRw—mnu`Kw jIvn dw s&r [ rhy—mu`k gey [ imly—imil, iml ky [ swDw—swD, gurU (ƒ) 
[1[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K (qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey) Dwrimk krmW ivc hI ru`Jw 
rihMdw hY, rqw-Br smy leI BI prmwqmw nwl ipAwr nhIN krdw, (auh iehnW kIqy krmW dy 
Awsry) muV muV AhMkwr ivc itikAw rihMdw hY, (iehnW kIqy Dwrimk krmW ivcoN koeI BI 
krm) iksy kMm nhIN AwauNdw [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ auh gurU iml pYNdw hY jo swrIAW murwdW 



 

pUrIAW krn vwlw hY Aqy ijs dI ikrpw nwl mnu`K sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw 
hY, aus gurU dI ikrpw nwl koeI BwgW vwlw mnu`K prmwqmw ƒ AwpxIAW A`KW nwl (hr QW 
v`sdw) vyK lYNdw hY [6[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K mn dy hT nwl (qp Awidk Gwl) krdw hY, (prmwqmw ausdI ies 
myhnq ƒ) rqw Br BI prvwn nhIN krdw (ikauNik) hy BweI! auh mnu`K qW bguly vWg hI 
smwDI lw irhw huMdw hY; Awpxy mn ivc auh mwieAw dw moh hI itkweI r`Kdw hY [ hy BweI! 
jy koeI Ajyhw Awqmk Awnμd-dwqw iml pey, jyhVw swƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dI g`l 
suxwey, qW aus ƒ iml ky swfI Awqmk AvsQw au~cI ho skdI hY [7[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU-pwiqSwh dieAwl huMdw hY, (gurU aus dy) mwieAw dy bMDn k`t 
dyNdw hY [ hy BweI! myrw mn (BI) gurU dy Sbd ivc (hI) mgn rihMdw hY [ hy nwnk! (gurU dI 
ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ) swry frW qoN rihq goibMd iml pYNdw hY, aus dy AMdr sdw Awnμd 
bixAw rihMdw hY, prmwqmw dy crnW ivc lIn rih ky auh mnu`K swry suK pRwpq kr lYNdw hY 
[8[ 

(hy BweI! gurU dy dr qy ipAW) mnu`Kw jIvn vwlw s&r kwmXwb ho jWdw hY [ gurU ƒ iml ky 
jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn [1[ rhwau dUjw [1[3[ 

not:- ieh 1 AStpdI mhlw 5 dI hY [ mhlw 1 dIAW do AStpdIAW hn [ ku`l joV 3 
bixAw [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ॥ ਤੀਰਥੁ 
ਸਬਦ ਬੀਚਾ ਰੁ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਹੈ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥੁ ਦਸ ਪੁਰਬ ਸਦਾ ਦਸਾਹਰਾ ॥ 
ਹਉ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਾ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਧਰ ਣੀਧ ਰਾ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਰੋਗੀ ਨਾਮੁ ਦਾਰੂ ਮੈਲੁ ਲਾਗੈ ਸਚ ਿਬਨਾ 

॥ ਗੁਰ ਵਾ ਕੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਚਾਨਣੁ ਿਨਤ ਸਾਚੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨਾ ॥੧॥ ਸਾਿ ਚ ਨ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਿਕਆ ਮਲੁ 
ਧੋਈਐ ॥ ਗੁ ਣਿਹ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ਿਕਸ ਕਉ ਰੋਈਐ ॥ ਵੀਚਾਿਰ ਮਾਰੈ ਤਰੈ ਤਾਰੈ ਉਲਿਟ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵਏ ॥ 
ਆਿਪ ਪਾਰਸੁ ਪਰਮ ਿਧਆਨੀ ਸਾਚੁ ਸਾਚੇ ਭਾਵ ਏ ॥ ਆਨੰਦੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਰਖੁ ਸਾਚਾ ਦੂਖ ਿਕਲਿਵਖ 
ਪਰਹਰੇ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਦਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਸਚ ਮਨੇ ॥੨॥ ਸੰਗਿਤ ਮੀਤ ਿਮਲਾਪੁ ਪੂਰਾ 
ਨਾਵਣੋ ॥ ਗਾਵੈ ਗਾਵਣਹਾ ਰੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਣੋ ॥ ਸਾਲਾਿਹ ਸਾਚੇ ਮੰਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦਇਆ ਮਤੇ ॥ 
ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਭਾਵੈ ਸਹਿਜ ਨਾਵੈ ਬੇਣੀ ਤ ਸੰਗਮੁ ਸਤ ਸਤੇ ॥ ਆਰਾਿਧ ਏਕੰ ਕਾਰੁ ਸਾਚਾ ਿਨਤ ਦੇਇ ਚੜੈ 

ਸਵਾਇਆ ॥ ਗਿਤ ਸੰਿ ਗ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਨਦਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੩॥ ਕਹ ਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ 
ਕੇਵ ਡੁ ਆਖੀਐ ॥ ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਨੀਚੁ ਅਜਾਣੁ ਸਮਝਾ ਸਾਖੀਐ ॥ ਸਚੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਾਖੀ ਿਤਤੁ 
ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਮੇਰਾ ॥ ਕੂਚੁ ਕਰਿਹ ਆਵਿਹ ਿਬਖੁ ਲਾਦੇ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਆਖਿਣ ਤੋਿ ਟ ਨ 



 

ਭਗਿਤ ਭੰਡਾ ਰੀ ਭਿਰਪੁਿਰ ਰਿਹਆ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਮਨੁ ਮñਜੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 687-688} 
 pdArQ:- qIriQ—qIrQ auqy [ jwau—mYN jWdw hW [ sbd bIcwru—Sbd dI ivcwr [ 
AMqir—AMdr, mn ivc [ igAwnu—prmwqmw nwl jwx-pCwx [ swcw—sdw-iQr rihx 
vwlw [ ds purb—ds pivqR idhwVy {m`isAw, sMgRWd, pUrnmwsI, cwnxw AYqvwr, sUrj 
gRhx, cMd gRhx, do AStmIAW, do cOdyN} [ dswhrw—ds pwp hrn vwlw idn, jyT sudI 
dsmI, gMgw dw jnm idn [ hau—mYN [ jwcau—mMgdw hW [ DrxIDrw—{DrxI—DrqI [ 
Dr—Awsrw} hy DrqI dy Awsry pRBU! swcu—sdw-iQr rihx vwlw [ mjnw—ieSnwn [1[ 

swic—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juiVAW) [ ikAw DoeIAY—(qIrQ AwidkW qy jw ky) Dox dI 
loV nhIN pYNdI [ guxih hwru—guxW dw hwr [ proie—pRo ky [ iks kau roeIAY—iksy A`gy 
pukwr krn dI loV nhIN rihMdI [ vIcwir—gurU dy Sbd dI ivcwr rwhIN [ aulit—muV [ 
Awvey—AwvY, AwauNdw [ pwrsu—DwqW ƒ sonw bxw dyx vwlI p`QrI [ prm iDAwnI—bhuq 
au~cI suriq dw mwlk [ swcu—sdw-iQr pRBU dw rUp [ Bwvey—BwvY, psMd Aw jWdw hY [ 
Anidnu—hr roz [ hrKu—^uSI [ iklivK—pwp [ prhry—dUr kr lYNdw hY [ guir—gurU ny 
[ sc mny—sdw-iQr nwm ƒ jpx vwly mn ƒ [2[ 

mIq imlwpu—im`qR pRBU dw imlwp [ nwvxo—nwvxu, ieSnwn [ gwvxhwru—gwvx-jog pRBU [ 
sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ suhwvxo—sohxy jIvn vwlw [ swlwih—is&iq-swlwh 
kr ky [ mMin—mMn ky, srDw r`K ky [ mqy—miq [ ipr sMig—pqI pRBU dI sMgiq ivc [ 
BwvY—(pRBU ƒ) ipAwrw l`gdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ byxI sMgmu—iqRbyxI 
jMgm, iqMn ndIAW (gMgw, jmnw, srsÍqI) dw imlwp-QW, pRXwg (Alwhwbwd dy nzdIk) [ 
sq sqy—su`cy qoN su`cw [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ dyie—dyNdw hY (jo pRBU) [ cVY 
svwieAw—(aus dw id`qw) idno idn vDdw hY [ kir—kr ky [ myil—sMgiq ivc [3[ 

khxu—kQn [ khxu khY—kQn kQY [ sBu koie—hryk jIv [ kyvfu—ikqnw v`fw [ kyvfu 
AwKIAY—ikqnw v`fw AwiKAw jw skdw hY, ieh nhIN d`isAw jw skdw ik prmwqmw kyfw v`fw 
hY [ hau—mYN [ smJw—mYN smJ skdw hW [ swKIAY—gurU dy aupdyS nwl [ swKI—is`iKAw, 
aupdyS, Sbd [ AMimRq swKI—Awqmk jIvn dyx vwlw aupdyS [ gur kI BwKI swKI—gurU dw 
aucwirAw hoieAw Sbd [ scu swKI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd [ iqqu—aus 
Sbd ivc [ ibKu—(mwieAw-moh dw) zhr [ sbid scY—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy 
Sbd dI rwhIN [ AwKix—AwKx nwl, ibAwn krn nwl [ qoit—^wqmw [ BMfwrI—BMfwrIN, 
BMfwirAW ivc [ Birpuir rihAw—hr QW mOjUd hY [ soeI—auh (pRBU) hI [ swcu khY—sdw-
iQr pRBU dw nwm ismrdw hY [ khY bynμqI—ArdwsW krdw hY [ mWjY—sw& krdw hY [ scu—
sdw-iQr pRBU [ scu soeI—sdw-iQr pRBU hI (hr QW id`sdw hY) [4[ 

ArQ:- mYN (BI) qIrQ auqy ieSnwn krn jWdw hW (pr myry vwsqy prmwqmw dw) nwm (hI) 



 

qIrQ hY [ gurU dy Sbd ƒ ivcwr-mMfl ivc itkwxw (myry vwsqy) qIrQ hY (ikauNik ies dI 
brkiq nwl) myry AMdr prmwqmw nwl fUMGI sWJ bxdI hY [ siqgurU dw b^iSAw ieh igAwn 
myry vwsqy sdw kwiem rihx vwlw qIrQ-AsQwn hY, myry vwsqy ds pivqR idhwVy hY, myry 
vwsqy gMgw dw jnm-idn hY [ mYN qW sdw pRBU dw nwm hI mMgdw hW qy (Ardws krdw hW—) 
hy DrqI dy Awsry pRBU! (mYƒ Awpxw nwm) dyh [ jgq (ivkwrW ivc) rogI hoieAw ipAw hY, 
prmwqmw dw nwm (iehnW rogW dw) ielwj hY [ sdw-iQr pRBU dy nwm qoN ibnw (mn ƒ ivkwrW 
dI) mYl l`g jWdI hY [ gurU dw pivqR Sbd (mnu`K ƒ) sdw (Awqmk) cwnx (dyNdw hY, iehI) 
in`q sdw kwiem rihx vwlw qIrQ hY, iehI qIrQ-ieSnwn hY [1[ 

sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juiVAW mn ƒ (ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI, (iPr qIrQ AwidkW 
qy jw ky) koeI mYl Dox dI loV hI nhIN pYNdI [ prmwqmw dy guxW dw hwr (ihrdy ivc) pRo ky 
iksy A`gy pukwr krn dI BI loV nhIN pYNdI [ 

jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI ivcwr rwhIN (Awpxy mn ƒ ivkwrW vloN) mwr lYNdw hY, auh 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, (hornW ƒ BI) pwr lμGw lYNdw hY, auh muV jUnW (dy c`kr) 
ivc nhIN AwauNdw [ auh mnu`K Awp pwrs bx jWdw hY, bVI hI au~cI suriq dw mwlk ho jWdw 
hY, auh sdw-iQr pRBU dw rUp bx jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ 
aus dy AMdr hr vyly Awnμd bixAw rihMdw hY, sdw-iQr rihx vwlI ^uSI pYdw ho jWdI hY, auh 
mnu`K Awpxy (swry) du`K pwp dUr kr lYNdw hY [ 

ijs mnu`K ny sdw-iQr pRBU-nwm pRwpq kr ilAw, ijs ƒ gurU ny (pRBU) ivKw id`qw, aus dy 
sdw-iQr nwm jpdy mn ƒ kdy ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI [2[ 

swD sMgiq ivc im`qr-pRBU dw imlwp ho jwxw—iehI auh qIrQ-ieSnwn hY ijs ivc koeI 
aukweI nhIN rih jWdI [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky gwvx-jog pRBU (dy gux) gWdw 
hY aus dw jIvn sohxw bx jWdw hY [ siqgurU ƒ (jIvn-dwqw) mMn ky sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh kr ky mnu`K dI miq dUijAW dI syvw krn vwlI sB qy dieAw krn vwlI bx 
jWdI hY [ (is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K) pqI-pRBU dI sMgiq ivc rih ky aus ƒ 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY Awqmk Afolqw ivc (mwno, Awqmk) ieSnwn krdw hY; iehI aus 
dy vwsqy su`cy qoN su`cw iqRbyxI sMgm (dw ieSnwn) hY [ 

(hy BweI!) aus sdw-iQr rihx vwly ie`k Akwl purK ƒ ismr, jo sdw (sB jIvW ƒ dwqW) 
dyNdw hY qy (ijs dIAW id`qIAW dwqW idno idn) vDdIAW hn [ im`qr-pRBU dI sMgiq ivc, gurU 
sMq dI sMgiq ivc Awqmk AvsQw au~cI ho jWdI hY, pRBU myhr dI nzr kr ky AwpxI sMgiq 
ivc imlw lYNdw hY [3[ 

hryk jIv (prmwqmw bwry) kQn krdw hY (qy AwKdw hY ik prmwqmw bhuq v`fw hY, pr) koeI 
nhIN d`s skdw ik auh kyfw v`fw hY [ (mYN ieqny jogw nhIN ik prmwqmw dw srUp ibAwn kr 
skW) mYN (qW) mUrK hW, nIvyN suBwv dw hW, AM\wx hW, mYN qW gurU dy aupdyS nwl hI (kuJ) 



 

smJ skdw hW (Bwv, mYN qW auqnw kuJ hI msW smJ skdw hW ijqnw gurU Awpxy Sbd dI 
rwhIN smJwey) [ myrw mn qW aus gur-Sbd ivc hI pqIj igAw hY jo sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw hY qy jo Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ 

jyhVy jIv (mwieAw-moh dy) zhr nwl l`dy hoey jgq ivc AwauNdy hn (gurU dy Sbd ƒ ivswr 
ky qy qIrQ-ieSnwn Awidk dI tyk r`K ky, ausy zhr nwl l`dy hoey hI jgq qoN) kUc kr jWdy 
hn, pr jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juVdy hn, auhnW ƒ myrw 
gurU aus zhr dy Bwr qoN bcw lYNdw hY [ 

(prmwqmw dy gux byAMq hn, gux) ibAwn krn nwl mu`kdy nhIN, (prmwqmw dI BgqI dy 
^zwny Bry pey hn, jIvW ƒ BgqI dI dwiq vMifAW) BgqI dy ^zwinAW ivc koeI kmI nhIN 
huMdI, (pr BgqI krn nwl qy pRBU dI is&iq-swlwh krn nwl mnu`K ƒ ieh inScw bx jWdw 
hY ik) prmwqmw hI hr QW ivAwpk hY [ hy nwnk! jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dw ismrn 
krdw hY, jo pRBU-dr qy ArdwsW krdw hY (qy ies qrHW) Awpxy mn ƒ ivkwrW dI mYl qoN sw& 
kr lYNdw hY aus ƒ hr QW auh sdw-iQr pRBU hI id`sdw hY (qIrQ-ieSnwnW nwl ieh Awqmk 
AvsQw pRwpq nhIN huMdI) [4[1[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੀਵਾ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥ ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦੁ ਹੈ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਅਪਾਰਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ਿਜਿਨ ਿਸਰਜੀ ਿਤਿਨ ਗੋਈ ॥ ਪਰਵਾਣਾ ਆਇਆ ਹੁਕਿਮ 
ਪਠਾਇਆ ਫੇਿਰ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਲੇਖੈ ਆਪੇ ਸੁਰਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ 

ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ ਤੁਮ ਸਿਰ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ਆਇਆ ਜਾਇਸੀ ਜ ੀਉ ॥ 
ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਿਨਬੇੜੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁ ਕਾਏ ਅਕਥੁ ਕਹਾਏ ਸਚ ਮਿਹ ਸਾਚੁ ਸਮਾਣਾ 
॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਿਪ ਸਮਾਏ ਹੁਕਮ ੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾ ਣਾ ॥ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਤੂ ਮਿਨ ਅੰਿਤ 
ਸਖਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਨਾਿਮ ਤੇਰੈ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਤੂ ਸਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ਅਲਖ 
ਿਸਰੰਿਦਆ ਜੀਉ ॥ ਏਕੁ ਸਾਿਹਬੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਵਾਦ ਵਧੰਿਦਆ ਜੀਉ ॥ ਦੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ਹੁਕਿਮ ਸਬਾਏ 
ਜਨਿਮ ਮੁਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੇਲੀ ਿਬਖੁ ਲਾਦੀ ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੀ ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ 
ਨ ਬੂਝੈ ਹੁਕਿਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾ ਪੈ ਸਾਚਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ ਭਗਤ 
ਸੋਹਿਹ ਦਰਵਾਿਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਿਣ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਰਸਨ 
ਰਸਾਏ ਨਾਿਮ ਿਤਸਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਵਕਾਣੇ ॥ ਪਾਰਿਸ ਪਰਿਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਜਾ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ 
ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਿਵਰਲਾ ਿਗਆਨ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੋਹਿਨ ਦਿਰ ਸਾਚੈ 
ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ ਭੂਖ ਿਪਆ ਸੋ ਆਿਥ ਿਕਉ ਦਿਰ ਜਾਇਸਾ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਛ ਉ ਜਾਇ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਸਾ ਜੀਉ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਸਾ ਚੁ ਚਵਾਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਦਇਆਲੁ 



 

ਿਨਰੰਜਨੁ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ਆਿਪ ਮੁਆ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਰੀ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 688} 
pdArQ:- jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ qyrY 
nwie—qyry nwm ivc (juV ky) [ min—mn ivc [ jIau—hy pRBU jI! swco swcw—sdw hI iQr 
rihx vwlw [ gur igAwnu—gurU dw id`qw hoieAw igAwn (d`sdw hY ik) [ ijin—ijs (pRBU) 
ny [ isrjI—pYdw kIqI hY [ iqin—ausy (pRBU) ny [ goeI—nws kIqI hY [ prvwxw—s`dw [ 
hukim—hukm Anuswr [ pTwieAw—ByijAw hoieAw [ Pyir n skY—moV nhIN skdw [ kir—
pYdw kr ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ isir isir—hryk jIv dy isr auqy [ lyKY—lyK ilKdw 
hY [ buJweI—smJWdw hY [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go-ieMdRy [} ijs qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ scI nweI—sdw-iQr rihx vwlI vifAweI (kr 
ky) [ nweI—vifAweI [1[ 

sir—brwbr [ jwiesI—clw jwiegw [ inbyVu—&Yslw, ^wqmw (jnm mrn dy gyV dw) [ 
Brmu—Btkxw [ cukwey—dUr krdw hY [ khwey—is&iq-swlwh krWdw hY [ AkQu—auh pRBU 
ijs dy gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ sc mih—sdw-iQr pRBU ivc [ scu—sdw-iQr pRBU 
[ hukmI hukmu—hukm dy mwlk dw hukm [ swcI—sdw-iQr rihx vwlI [ qy—qoN [ min—
mn ivc [ AMiq—A^Ir vyly [ sKweI—swQI [ vifAweI—Awdr [2[ 

AlK—hy AidRSt! isrMidAw—hy isrMdy! hy pYdw krn vwly! vwd—JgVy [ duie rwh—do 
rsqy (BgqI qy mwieAw) [ hukim—hukm ivc [ sbwey—swry jIv [ isir—isr auqy [ 
is\wpY—pCwixAw jWdw hY [3[ 

sohih—soBdy hn [ drvwir—drbwr ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI 
rwhIN [ suhwieAw—sohxy jIvn vwly [ AMimRq bwix—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI [ 
rsn—jIB [ rswieAw—iek-sur [ rswey—iek-sur kr lYNdy hn [ nwim—nwm dI rwhIN 
[ iqswey—ipAwsy, iqhwey [ sbid—Sbd dI rwhIN [ ivkwxy—pRBU-nwm qoN sdky huMdy hn [ 
pwris prisAY—gurU-pwrs ƒ Cohx nwl [ pwrsu—iek p`QrI jo sB DwqW ƒ sonw kr skx 
vwlI imQI geI hY [ min—mn ivc [ Amrw pdu—auh Awqmk AvsQw ijQy Awqmk mOq 
nhIN poNhdI [ Awpu—Awpw-Bwv [ vwpwrI—vxjwry [4[ 

BUK ipAwso—Bu`Kw-ipAwsw [ AwiQ—mwieAw [ ikau jwiesw—ikau jwiesW, mYN ikvyN jw 
skdw hW? pUCau—mYN pu`CWgw [ jwie—jw ky [ iDAwiesw—iDAwiesW, mYN ismrWgw [ 
iDAweI—mYN iDAwvWgw [ cvweI—mYN aucwrWgw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Anidnu—
hr roz [ vKwxw—mYN aucwrWgw [ krxI kwr—krn jog kMm [ Durhu—prmwqmw ny AwpxI 
hzUrI qoN [ Awip—auh bMdw Awp [ muAw—mwieAw dy moh vloN mr jWdw hY [ mnu mwrI—mnu 
mwir, Awpxy mn ƒ mwr ky [ mhw rsu—sB qoN sRySt suAwd vwlw [ nwim—nwim dI rwhIN 
[5[ 



 

ArQ:- hy pRBU jI! qyry nwm ivc (juV ky) myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY, myry mn 
ivc ^uSI pYdw huMdI hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, pRBU guxW (dw ^zwnw) hY qy DrqI dy 
jIvW dy idl dI jwxn vwlw hY [ gurU dw b^iSAw igAwn d`sdw hY ik isrjxhwr pRBU byAMq 
hY, ijs ny ieh isRStI pYdw kIqI hY, auhI ies ƒ nws krdw hY [ jdoN aus dy hukm ivc 
ByijAw hoieAw (mOq dw) s`dw AwauNdw hY qW koeI jIv (aus s`dy ƒ) moV nhIN skdw [ 
prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw kr ky Awp hI sMBwl krdw hY, Awp hI hryk jIv dy isr 
auqy (aus dy kIqy krmW Anuswr) lyK ilKdw hY, Awp hI (jIv ƒ shI jIvn-rwh dI) sUJ 
b^Sdw hY [ mwlk-pRBU AphuMc hY, jIvW dy igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI 
[ 

hy nwnk! (aus dy dr qy Ardws kr, qy AwK—hy pRBU!) qyrI sdw kwiem rihx vwlI 
is&iq-swlwh kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY (mYƒ AwpxI is&iq-swlwh b^S) 
[1[ 

hy pRBU jI! qyry brwbr dw hor koeI nhIN hY, (hor jyhVw BI jgq ivc) AwieAw hY, (auh ieQoN 
Aw^r) clw jwiegw (qUM hI sdw kwiem rihx vwlw hYN) [ 

ijs mnu`K dI Btkxw (gurU) dUr krdw hY, pRBU dy hukm Anuswr aus dy jnm mrn dy gyV dw 
^wqmw ho jWdw hY [ gurU ijs dI Btkxw dUr krdw hY, aus pwsoN aus prmwqmw dI is&iq-
swlwh krWdw hY ijs dy gux ibAwn qoN pry hn [ 

auh mnu`K sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc rihMdw hY, sdw-iQr pRBU (aus dy ihrdy ivc) prgt 
ho jWdw hY [ auh mnu`K rzw dy mwlk-pRBU dw hukm pCwx lYNdw hY (qy smJ lYNdw hY ik) pRBU 
Awp hI pYdw krdw hY qy Awp hI (Awpxy ivc) lIn kr lYNdw hY [ 

hy pRBU! ijs mnu`K ny qyrI is&iq-swlwh (dI dwiq) gurU qoN pRwpq kr leI hY, qUM aus dy mn 
ivc Aw v`sdw hYN qy AMq smy BI aus dw swQI bxdw hYN [ 

hy nwnk! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus vrgw hor koeI nhIN [ (aus dy dr qy 
Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! qyry nwm ivc juiVAW (lok prlok ivc) Awdr imldw hY 
[2[ 

hy AidRSt rcnhwr! qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN qy sB jIvW dw pYdw krn vwlw hYN [ 

ieko isrjxhwr hI (swry jgq dw) mwlk hY, aus ny (jMmxw qy mrnw) do rsqy clwey hn [ 
(ausy dI rzw Anuswr jgq ivc) JgVy vDdy hn [ dovyN rsqy pRBU ny hI qory hn, swry jIv 
ausy dy hukm ivc hn, (ausy dy hukm Anuswr) jgq jMmdw qy mrdw rihMdw hY [ (jIv nwm ƒ 
Bulw ky mwieAw dy moh dw) zhr-rUp Bwr Awpxy isr auqy iek`Tw krI jWdw hY, (qy ieh nhIN 
smJdw ik) prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI BI swQI-im`qr nhIN bx skdw [ jIv 



 

(prmwqmw dy) hukm Anuswr (jgq ivc) AwauNdw hY, (pr mwieAw dy moh ivc Ps ky aus) 
hukm ƒ smJdw nhIN [ pRBU Awp hI jIv ƒ Awpxy hukm Anuswr (is`Dy rwh pw ky) svwrn dy 
smrQ hY [ 

hy nwnk! gurU dy Sbd ivc juiVAW ieh pCwx AwauNdI hY ik jgq dw mwlk sdw-iQr rihx 
vwlw hY qy sB dw pYdw krn vwlw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy prmwqmw dI hzUrI ivc soBdy hn, ikauNik gurU 
dy Sbd dI brkiq nwl auh Awpxy jIvn ƒ sohxw bxw lYNdy hn [ auh bMdy Awqmk jIvn 
dyx vwlI bwxI AwpxI jIB nwl aucwrdy rihMdy hn, jIv ƒ aus bwxI nwl iek-rs kr lYNdy 
hn [ Bgq-jn pRBU dy nwm nwl jIB ƒ rsw lYNdy hn, nwm ivc juV ky (nwm vwsqy auhnW 
dI) ipAws vDdI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN auh pRBU-nwm qoN sdky huMdy hn (nwm dI ^wqr hor 
sB srIrk suK kurbwn krdy hn) [ 

hy pRBU! jdoN (Bgq jn) qyry mn ivc ipAwry l`gdy hn, qW auh gurU-pwrs nwl Cuh ky Awp 
BI pwrs ho jWdy hn (hornW ƒ pivqR jIvn dyx jogy ho jWdy hn) [ 

jyhVy bMdy Awpw-Bwv dUr krdy hn auhnW ƒ auh Awqmk drjw iml jWdw hY ijQy Awqmk 
mOq Asr nhIN kr skdI [ pr Ajyhw koeI ivrlw hI gurU dy id`qy igAwn dI ivcwr krn 
vwlw bMdw huMdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy sdw-iQr pRBU dy dr qy soBw pWdy hn, auh 
(Awpxy swry jIvn ivc) sdw-iQr pRBU dy nwm dw hI vxj krdy hn [4[ 

jdoN qk mYN mwieAw vwsqy Bu`Kw ipAwsw rihMdw hW, qd qk mYN iksy BI qrHW pRBU dy dr qy 
phuMc nhIN skdw [ (mwieAw dI iqRSnw dUr krn dw ielwj) mYN jw ky Awpxy gurU qoN pu`Cdw hW 
(qy aus dI is`iKAw Anuswr) mYN prmwqmw dw nwm ismrdw hW (nwm hI iqRsnw dUr krdw hY) 
[ 

gurU dI srn pY ky mYN sdw-iQr nwm ismrdw hW sdw-iQr pRBU (dI is&iq-swlwh) aucwrdw 
hW, qy sdw-iQr pRBU nwl sWJ pWdw hW [ mYN hr roz aus pRBU dw nwm mUMhoN boldw hW jo dInW 
dw shwrw hY jo dieAw dw somw hY qy ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw [ 

prmwqmw ny ijs mnu`K ƒ AwpxI hzUrI qoN hI nwm ismrn dI krn-jog kwr krn dw hukm 
dy id`qw, auh mnu`K Awpxy mn ƒ (mwieAw vloN) mwr ky iqRSnw dy pRBwv qoN bc jWdw hY [ hy 
nwnk! aus mnu`K ƒ pRBU dw nwm hI im`Tw qy hor sB rsW nwloN sRySt l`gdw hY, aus ny nwm 
ismrn dI brkiq nwl mwieAw dI iqRSnw (Awpxy AMdroN) dUr kr leI huMdI hY [5[2[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਮੂਠੜੀਏ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਅੜਾ ਲੇਖੁ 
ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਿਕਆ ਹੋਸੀ ॥ ਗੁ ਣੀ 



 

ਅਚਾਿਰ ਨਹੀ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਅਵਗੁਣ ਬਿਹ ਬਿਹ ਰੋਸੀ ॥ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਆਕ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਬਰਿਧ ਭਏ ਿਦਨ 
ਪੁੰਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਦੋਹਾਗਿਣ ਛੂਟੀ ਝੂਿਠ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥੧॥ ਬੂਡੀ ਘਰੁ ਘਾਿਲਓ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ 
ਚਲੋ ॥ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਪਾਵਿਹ ਸੁਿਖ ਮਹਲੋ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਿਦਨ 

ਚਾਰੇ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਜਾਇ ਬਹੈ ਸਚੁ ਪਾਏ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਵਣੁ ਭਗਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੀ 
ਸੁਿਣਅਹੁ ਲ ੋ ਕ ਸਬਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਸੀ ਤਾ ਿਪਰੁ ਪ ਾ ਏ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਏ ॥੨॥ ਿਪਰੁ ਧਨ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿਪਰ 
ਭਾਵੈ ਨਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਰੰਿਗ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰ ਾ ਤੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾ ਹ 
ਿਪਆਰੀ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਏ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਰਸ ਮਿਹ ਰੰਗੁ ਕਰੇਈ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਸਾਚੇ ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰੰਗੇਤੀ ਲਾਲ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਵਸੀ ਸੋ ਹਾਗਿਣ ਿਪਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਿਪਆਰੀ ॥੩॥ ਿਪਰ ਘਿਰ ਸੋਹੈ ਨਾਿਰ ਜੇ ਿਪਰ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ ਝੂਠੇ ਵੈਣ ਚਵੇ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 
ਝੂਠੁ ਅਲਾਵੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਿਪਰੁ ਦੇਖੈ ਨੈਣੀ ॥ ਅਵਗੁਿਣਆਰੀ ਕੰਿਤ ਿਵਸਾਰੀ ਛੂਟੀ ਿਵਧਣ ਰੈਣੀ ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਮਾਨੈ ਫਾਹੀ ਫਾਥੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆ ਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਹਿ ਜ 
ਸਮਾਏ ॥੪॥ ਧਨ ਸੋਹ ਾਗਿਣ ਨਾਿਰ ਿਜਿਨ ਿਪਰੁ ਜਾਿਣਆ ਜੀਉ ॥ ਨਾ ਮ ਿਬਨਾ ਕੂ ਿੜਆਿਰ ਕੂ ੜੁ 
ਕਮਾਿਣਆ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁ ਹਾਵੀ ਸਾਚੇ ਭਾਵੀ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਰਾਤੀ ॥ ਿਪਰੁ ਰਲੀਆਲਾ 
ਜੋਬਿਨ ਬਾਲਾ ਿਤਸੁ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਿਵਗਾਸੀ ਸਹੁ ਰਾਵਾਸੀ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਕਾਰ ੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਿਪਰ ਘਿ ਰ ਸੋਹੈ ਨਾਰੀ ॥੫॥੩॥ {ਪੰਨਾ 689} 
pdArQ:- ipru—pqI-pRBU [ sMig—(qyry) nwl [ mUTVIey—hy T`gI hoeI jIv-iesqRI! 
msqik—m`Qy auqy [ purib—pUrbly smy ivc, pihly jnmW ivc [ ikAw jwxw—mYN kIh 
jwxW? mYƒ pqw nhIN [ guxI—guxW vwlI [ Acwir—au~cy Awcrn vwlI [ rMig—pRBU dy pRym-
rMg ivc [ bih bih—bYT ky bYT ky, muV muV [ rosI—rovygI [ jobnu—jvwnI [ puMinAw—
pu`g gey, mu`k gey [ dohwgix—{duBwLignI} BYVI iksmq vwlI [ CUtI—iek`lI rih geI, 
Cu`tV ho geI [ JUiT—JUT ivc Psx dy kwrn, kUVy moh ivc Ps ky [1[ 

bUfI—hy fu`bI hoeIey! GwilE—brbwd kr ilAw hY [ Bwie—pRym ivc [ clo—clu, c`l [ 
suiK—Awqmk Awnμd ivc itk ky [ mhlo—mhlu, prmwqmw dw itkwxw [ pyeIAVY—pyky Gr 
ivc, jgq ivc [ cwry—cwir hI, cwr hI [ jwie—jw ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU 
[ Anidnu—hr roz [ lok sbwey—hy swry loko! srsI—s-rsI, Awqmk rs mwxn vwlI [ 
qw—qdoN [ nwey—nwie, nwm ivc [ swcY nwey—sdw-iQr nwm ivc [2[ 

ipru Dn BwvY—pqI iesqRI ƒ ipAwrw l`gy [ Dn ipr BwvY—iesqRI pqI ƒ ipAwrI l`gdI hY 
{not:- “ipru BwvY” Aqy “ipr BwvY” dw &rk Kws iDAwn-jog hY} [ rMig—rMg ivc [ 
nwh ipAwrI—Ksm dI ipAwrI [ kryeI—krdI hY [ rs—cwau [ rMgu—pRym, ipAwr [ 
syqI—nwl [ lwl—sohxI [ mwir—mwr ky [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 



 

ipr Gir—ipr dy Gr ivc, pRBU-pqI dy dr qy [ sohY—soBdI hY, soBw pWdI hY [ ipr 
Bwvey—ipr ƒ BwvY, pRBU-pqI ƒ cMgI l`gy [ vYx—bcn, bol [ cvY—boly [ kwim n 
Awvey—kMm nhIN AwauNdw [ AlwvY—boldI hY [ nYxI—A`KW nwl [ AvguixAwrI—AOguxW 
nwl BrI hoeI [ kMiq—kMq ny [ ivswrI—iqAwgI hoeI [ CUtI—Cu`tV ho jWdI hY [ ivDx—
{DxI qoN ibnw, inKsmI} du`KI [ rYxI—izMdgI dI rwq [ sw Dn—jIv-iesqRI [ mhlu—pRBU 
dw dr-Gr [ Awpy Awpu—Awpxy Awpy ƒ, Awpxy Asly ƒ [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

Dnu—{DNX} mubwrk, iksmq vwlI [ sohwgix—{sOBwignI} cMgy BwgW vwlI [ nwir—iesqRI 
[ ijin—ijs (nwir) ny [ kUiVAwir—kUV dI vxjwrn [ suhwvI—sohxI [ BwvI—ipAwrI 
l`gI [ Bwie—pRym ivc [ Bwie Bgiq pRB—pRBU dy pRym ivc, pRBU dI BgqI ivc [ 
rlIAwlw—rlIAW dw Gr, Awnμd dw somw [ jobin bwlw—jvwnI ivc jvwn, cVHdI jvwnI 
vwlw [ iqsu—aus (ipr) ƒ [ rMig—rMg ivc, pRym ivc [ ivgwsI—iKVy ihrdy vwlI [ 
shu—Ksm (ƒ) [ rwvwsI—mwxdI hY, imlwp pRwpq krdI hY [ guxkwrI—gux pYdw krn 
vwlw [ swcu—sdw-iQr pRBU [5[ 

ArQ:- hy (mwieAw dy moh ivc) T`gI geI jIv-iesqRIey! (qyrw) pqI-pRBU qyry nwl hY, pr 
qYƒ ies g`l dI smJ nhIN AweI [ (qyry BI kIh v`s?) jo kuJ qUM pihly jnmW ivc krm 
kmwey, auhnW dy Anuswr qyry m`Qy auqy (pRBU dI rzw ivc) lyK hI Ajyhw iliKAw igAw (ik qUM 
sMg-v`sdy pRBU-pqI ƒ pCwx nhIN skdI) [ 

pihly jnmW ivc kIqy krmW Anuswr (m`Qy qy iliKAw) lyK (iksy pwsoN) imt nhIN skdw [ 
iksy ƒ ieh smJ nhIN Aw skdI ik (aus ilKy lyK Anuswr swfy Awaux vwly jIvn ivc) kIh 
vwprygI [ (pUrblI kmweI Anuswr) jyhVI jIv-iesqRI guxW vwlI nhIN, au~cy Awcrx vwlI 
nhIN, pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI nhIN, auh (kIqy) AOguxW dy kwrn muV muV duKI (hI) hovygI [ 

(jIv Dn jobn Awidk dy mwx ivc pRBU ƒ Bulw bYTdw hY, pr ieh) Dn qy jvwnI A`k (dy 
bUty) dI CW (vrgy hI) hn, jdoN bu`Fw ho jWdw hY, qy aumr dy idn Aw^r mu`k jWdy hn (qW ieh 
Dn jvwnI swQ qoV jWdy hn) [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky ABwgx jIv-iesqRI Cu`tV ho jWdI hY, kUVy moh ivc Ps 
ky pRBU-pqI qoN ivCuV jWdI hY [1[ 

hy (mwieAw dy moh ivc) fu`bI hoeIey! qUM Awpxw Gr brbwd kr ilAw hY, (hux qW jIvn-
s&r ivc) gurU dy pRym ivc rih ky qur [ sdw-iQr pRBU dw nwm ismr ky qUM Awqmk Awnμd 
ivc itk ky prmwqmw dw dr l`B leyNgI [ 

jIv-iesqRI qdoN hI Awqmk Awnμd mwx skdI hY jdoN prmwqmw dw nwm ismrdI hY (ies 
jgq dw kIh mwx?) jgq ivc qW cwr idnW dw hI vwsw hY [ (ismrn dI brkiq nwl jIv-
iesqRI) Awpxy AslI Gr ivc phuMc ky itkI rihMdI hY, sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ 



 

iml pYNdI hY, qy hr roz (Bwv, sdw hI) aus ipAwry nwl imlI rihMdI hY [ 

hy swry loko! sux lvo, BgqI qoN ibnw (mn Btkdw hI rihMdw hY) AMqr Awqmy itkwau nhIN lY 
skdw [ hy nwnk! jdoN jIv-iesqRI sdw-iQr pRBU dy nwm-rMg ivc rMgI jWdI hY qdoN auh 
Awqmk rs mwxn vwlI pRBU-pqI dw imlwp hwsl kr lYNdI hY [2[ 

jdoN jIv-iesqRI ƒ pBU-pqI ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY qdoN auh jIv iesqRI pRBU-pqI ƒ 
ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ pRBU-pRIqm dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI auh gurU dy Sbd ivc juV 
ky ivcwrvwn ho jWdI hY [ gurU dy Sbd dw ivcwr krn vwlI auh jIv-iesqRI Ksm-pRBU dI 
ipAwrI ho jWdI hY qy inaUN inaUN ky (Bwv, pUrn inmRqw-srDw nwl) pRBU dI BgqI krdI hY [ 
pRBU-pRIqm (aus dy AMdroN) mwieAw dw moh swV dyNdw hY, qy auh aus dy nwm-rs ivc (iB`j 
ky) aus dy imlwp dw Awnμd lYNdI hY [ 

sdw-iQr pRBU dy nwl (juV ky) aus dy nwm-rMg ivc rMgIj ky jIv-iesqRI Awpxy mn ƒ mwr 
ky sohxy jIvn vwlI bx jWdI hY [ hy nwnk! sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc itkI hoeI suBwg 
jIv-iesqRI pRBU-pqI nwl pRIiq krdI hY, pqI dI ipAwrI ho jWdI hY [3[ 

jIv-iesqRI pRBU-pqI dy dr qy qdoN hI soBw pWdI hY jdoN auh pRBU-pqI ƒ psMd Aw jWdI hY [ 
(pr jyhVI jIv-iesqRI AMdroN ipAwr qoN s`KxI hovy qy bwhroN pRym d`sx leI) JUTy bol boly, 
(aus dw koeI vI bol pRBU-pqI dw ipAwr ij`qx leI) kMm nhIN Aw skdw [ (jyhVI jIv-
iesqRI) JUTw bol hI boldI hY (auh bol) aus dy kMm nhIN AwauNdw, pRBU-pqI aus vl q`kdw 
BI nhIN [ aus AOgux-BrI ƒ Ksm-pRBU ny iqAwg id`qw huMdw hY, auh Cu`tV ho jWdI hY, aus 
dI izMdgI dI rwq du`KW ivc lμGdI hY [ 

jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd ƒ ihrdy ivc nhIN vsWdI, auhI mwieAw-moh dI PwhI ivc 
PsI rihMdI hY, auh pRBU-pqI dw dr-Gr nhIN l`B skdI [ hy nwnk! gurU dI srn pY ky 
jyhVI jIv-iesqRI Awpxy Asly ƒ pCwxdI hY, auh Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdI hY [4[ 

auh jIv-iesqRI mubwrk hY cMgy BwgW vwlI hY ijs ny Ksm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI hY [ 
pr ijs ny aus dI Xwd Bulw id`qI hY, auh kUV dI vxjwrn hY auh kUV hI kmWdI hY (Bwv, 
auh nwsvMq pdwrQW dI dOV-B`j hI krdI rihMdI hY) [ jyhVI jIv-iesqRI pRBU dI BgqI nwl 
Awpxw jIvn sohxw bxw lYNdI hY, auh sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY, auh pRBU dy pRym ivc 
pRBU dI BgqI ivc msq rihMdI hY [ Awnμd dw somw qy sdw hI jvwn rihx vwlw pRBU-pqI 
aus pRym-rMg ivc rMgI hoeI jIv-iesqRI ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [ 

gurU dy Sbd dI brkiq nwl iKVy ihrdy vwlI jIv-iesqRI pRBU-pqI dy imlwp dw Awnμd 
mwxdI hY, gurU dy Sbd ivc juVn dw (ieh) Pl aus ƒ imldw hY ik aus dy AMdr Awqmk 
gux pYdw ho jWdy hn [ 

hy nwnk! aus ƒ sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY, aus ƒ (pRBU-dr qy) Awdr imldw hY, auh pRBU-



 

pqI dy dr qy soBw pWdI hY [5[3[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ਸਹਿਜ ਗੁਣ ਗਾ ਈਐ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਵਗਸੈ ਸਦਾ 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾ ਆਿਪ ਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹਉਮੈ ਤਜੈ ਮਾਇਆ ਸਹਿਜ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਏ ॥ ਆਿਪ 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਆਿਪ ਦੇਇ ਤ ਪਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 690} 
pdArQ:- iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [ suBwie—pRym ivc [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc [ gweIAY—gw skIdw hY [ ivgsY—iKiVAw rihMdw hY [ gwie—gw ky [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly {Anuidn} [ swcy Bwvey—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ cMgw l`gy [ 
Bwvey—BwvY, cMgw l`gy [ nwim—nwm ivc [ smwvey—smwvY, smw jWdw hY [ dyie—dyNdw hY 
[ q—qW, qdoN [1[ 

ArQ:- hy BweI! jy prmwqmw Awp ikrpw kry, qW aus dw nwm ismirAw jw skdw hY [ jy 
gurU iml pey, qW (pRBU dy) pRym ivc (lIn ho ky) Awqmk Afolqw ivc (itk ky) prmwqmw dy 
guxW ƒ gw skIdw hY [ (prmwqmw dy) gux gw ky (mnu`K) sdw hr vyly iKiVAw rihMdw hY, (pr 
ieh qdoN hI ho skdw hY) jdoN sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ Awp (ieh myhr krnI) 
psMd Awvy [ (gux gwx dI brkiq nwl mnu`K) AhMkwr, haumY, mwieAw (dw moh) iqAwg dyNdw 
hY, Aqy, Awqmk Afolqw ivc hir-nwm ivc lIn ho jWdw hY [ (nwm ismrn dI dwiq) auh 
prmwqmw Awp hI krdw hY, jdoN auh (ieh dwiq) dyNdw hY qdoN imldI hY [ hy BweI! prmwqmw 
ikrpw kry, qW aus dw nwm ismirAw jw skdw hY [1[ 

ਅੰਦਿਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰੈ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਸੇਵੀ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਮੈ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੀਉ ॥ ਕਦੇ ਨ 
ਿਵਸਾਰੀ ਅਨਿਦਨੁ ਸਮçਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮੁ ਲਈ ਤਾ ਜੀਵਾ ॥ ਸਰ੍ਵਣੀ ਸੁਣੀ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਗੁਰਮੁ ਿ ਖ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਾ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਮੇਲੇ ਅਨਿਦਨੁ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਿਬਚਰੈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ 
ਸਿਤਗੁਰੈ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 690} 
pdArQ:- swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ nyhu—pRym [ pUry siqgurY—pUry gurU dI rwhIN [ 
hau—mYN [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ syvI—syvIN, mYN syNvdw hW [ vIsrY—Bu`ldw [ mY—mYƒ [ 
ivswrI—ivswrIN, mYN BulWdw [ sm@wrI—sm@wrIN, mYN sMBwldw [ leI—leIN [ jIvw—jIvW [ 
sRvxI—kMnW nwl [ suxI—suxIN [ iqRpqY—r`j jWdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pIvw—pIvW [ ibbyk—(cMgy mMdy dI) prK [ 
ibcrY—ivcrdI hY, vrqdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI rwhIN (myry) mn ivc (prmwqmw nwl) sdw-iQr rihx vwlw 



 

ipAwr bx igAw hY [ (gurU dI ikrpw nwl) mYN aus (pRBU) ƒ idn rwq ismrdw rihMdw hW, 
mYƒ auh kdy BI nhIN Bu`ldw [ mYN aus ƒ kdy BulWdw nhIN, mYN hr vyly (aus pRBU ƒ) ihrdy 
ivc vsweI r`Kdw hW [ jdoN mYN aus dw nwm jpdw hW, qdoN mYƒ Awqmk jIvn pRwpq huMdw hY 
[ jdoN mYN Awpxy kMnW nwl (hir-nwm) suxdw hW qdoN (myrw) ieh mn (mwieAw vloN) r`j jWdw 
hY [ hy BweI! mYN gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw rihMdw hW (jdoN 
pRBU mnu`K auqy myhr dI) ingwh krdw hY, qdoN (aus ƒ) gurU imlWdw hY (qdoN hr vyly aus 
mnu`K dy AMdr) cMgy mMdy dI prK kr skx vwlI Akl kMm krdI hY [ hy BweI! pUry gurU dI 
ikrpw nwl myry AMdr (pRBU nwl) sdw kwiem rihx vwlw ipAwr bx igAw hY [2[ 

ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਲੈ ਵਡਭਾਿਗ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ਤ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਵਏ 
ਜੀਉ ॥ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਵੈ ਤਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸਦਾ ਅਤੀਤੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਸੋ ਭਾ ਜਗ ਅੰਤਿਰ 
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਦੁਹਾ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਭਾਵਏ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ 
ਵਡਭਾਿਗ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 690} 
pdArQ:- Bwig—Bwg nwl, iksmq nwl [ rsu—suAwd [ Awvey—AwauNdw hY, AwvY [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [ ilv—lgn [ smwvey—smwvY [ min—mn ivc [ BwvY—
ipAwrw l`gdw hY [ AqIqu—ivrkq, mwieAw dy moh qoN pwr lμiGAw hoieAw [ bYrwgI—
inrmoh [ hliq—ies lok ivc {A>} [ pliq—{pr>} prlok ivc [ AMqir—ivc [ 
nwim—nwm ivc [ hrK—^uSI [ sog—Zm [ qy—qoN [ mukqw—suqMqr [ Bwvey—BwvY [3[ 

ArQ:- (ijs mnu`K ƒ) v`fI iksmq nwl swD sMgiq pRwpq ho jWdI hY, qW aus ƒ prmwqmw 
dy nwm dw suAwd Awaux l`g pYNdw hY, auh hr vyly (pRBU dI Xwd ivc) suriq joVI r`Kdw hY, 
Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [ jdoN mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn ho jWdw hY, 
qdoN prmwqmw dy mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qdoN mwieAw dy moh qoN pry lμG jWdw hY, 
inrlyp ho jWdw hY [ ies lok ivc, prlok ivc, swry sMswr ivc aus dI soBw hox l`g pYNdI 
hY, prmwqmw dy nwm ivc aus dI lgn l`gI rihMdI hY [ auh mnu`K ^uSI ZmI dohW qoN suqMqr 
ho jWdw hY, jo kuJ prmwqmw krdw hY auh aus ƒ cMgw l`gx l`g pYNdw hY [ hy BweI! jdoN v`fI 
iksmq nwl iksy mnu`K ƒ swD sMgiq pRwpq huMdI hY qdoN aus ƒ prmwqmw dy nwm dw rs 
Awaux l`g pYNdw hY [3[ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਜਿਮ ਜੋਿਹਆ ਜੀਉ ॥ ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਮਾਇਆ ਦੁਿਖ 
ਮੋਿਹਆ ਜੀਉ ॥ ਮਾਇਆ ਦੁਿਖ ਮੋਿਹਆ ਹਉਮੈ ਰੋਿਹਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਵਹਾਵਏ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਇ 
ਿਤਸੁ ਚੇਤੈ ਨ ਾ ਹੀ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਏ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਮਾਇਆ 
ਧੋਿਹਆ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਿਖ ਜਿਮ ਜੋਿਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 690} 
pdArQ:- dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor ipAwr ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn 



 

vwlw [ jim—jm ny, mOq ny, Awqmk mOq ny [ joihAw—q`k ivc r`iKAw [ duiK—du`K ivc 
[ moihAw—PisAw hoieAw [ roihAw—roh ivc rihMdw hY, kRoDvwn [ krq—kridAW [ 
ivhwvey—ivhwvY, bIq jWdI hY [ dyie—dyNdw hY [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ klqR—iesqRI [ 
DoihAw—Cl, DRoh, T`gI [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ Awqmk mOq ny sdw AwpxI q`k ivc 
r`iKAw hoieAw hY, mwieAw dy moh dy kwrn aus ƒ sdw du`K ivAwpdw hY [ auh idn rwq ‘hwie 
hwie’ krdw rihMdw hY, mwieAw dy du`K ivc PisAw rihMdw hY [ auh sdw mwieAw dy du`K ivc 
gRisAw hoieAw haumY dy kwrn kRoDwqur BI rihMdw hY [ aus dI swrI aumr ‘myrI mwieAw, myrI 
mwieAw’ kridAW lμG jWdI hY [ jyhVw prmwqmw (aus ƒ sB kuJ) dy irhw hY aus prmwqmw 
ƒ auh kdy cyqy nhIN krdw, Aw^r jdoN ieQoN qurdw hY qW pCuqWdw hY [ pu`qr iesqRI (Awidk) 
hir-nwm qoN ibnw koeI BI (mnu`K dy) nwl nhIN jWdw, dunIAw dI mwieAw aus ƒ Cl lYNdI hY 
[ hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ Awqmk mOq gRsI r`KdI hY, mwieAw dy moh 
dy kwrn aus ƒ sdw du`K ivAwpdw hY [4[ 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਿੜ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਜੀਉ 
॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਵੈ ਹੁਕਮੁ ਮੰਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਵਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 

ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਿਰ ਪਾਵਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 690} 
pdArQ:- kir—kr ky [ lyhu imlwie—(qUM) imlw lYNdw hYN [ mhlu—hzUrI, (crnW ivc) QW 
[ hir—hy hrI! kr—{bhu-vcn} dovyN h`Q [ joiV—joV ky [ min—(aus dy) mn ivc [ 
BwieAw—ipAwrw l`gw [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ qw—qdoN [ hukim—hukm ivc [ mMin—
mMn ky [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ 
nwmo nwmu—nwm hI nwm [5[ 

ArQ:- hy hrI! ijs mnu`K ƒ qUM (AwpxI) ikrpw kr ky (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hYN, 
aus ƒ qyrI hzUrI pRwpq ho jWdI hY [ (hy BweI! auh mnu`K pRBU dI hzUrI ivc) sdw h`Q joV 
ky itikAw rihMdw hY, aus ƒ (Awpxy) mn ivc pRBU ipAwrw l`gdw hY [ jdoN mnu`K ƒ Awpxy 
mn ivc pRBU ipAwrw l`gdw hY, qdoN auh pRBU dI rzw ivc itk jWdw hY, qy, hukm mMn ky 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ auh mnu`K hr vyly idn rwq prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, 
Awqmk Afolqw ivc itk ky auh hir-nwm ismrdw rihMdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw (hr 
vyly) nwm-ismrn (hI) aus ƒ vifAweI imlI rihMdI hY, pRBU dw nwm (aus ƒ Awpxy) mn 
ivc ipAwrw l`gdw hY [ hy hrI! (AwpxI) ikrpw kr ky (ijs mnu`K ƒ qUM Awpxy crnW ivc) 
joV lYNdw hYN, aus ƒ qyrI hzUrI pRwpq ho jWdI hY [5[1[ 



 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਜਸੁ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ 
ਗਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾ ਮੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥ ਭਜੁ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਇ ਕੁ ਅਰਾਧੂ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੁਖ ਨਾਸਏ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਮੁ ਿਲਿਖਆ ਸਾਚੁ ਿਸਿਖਆ ਕਟ ੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਏ ॥ ਭੈ ਭਰ ਮ ਨਾਠੇ ਛੁਟੀ 
ਗਾਠੇ ਜਮ ਪੰਿਥ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵੀਐ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 691} 
pdArQ:- dIn dieAwl—dInW au~qy dieAw krn vwlw [ ijsu sMig—ijs (gurU) dI sMgiq 
ivc [ gwvIAY—gwieAw jw skdw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ swD sMig—
gurU dI sMgiq ivc [ rwvIAY—ismirAw jw skdw hY [ Bju—jwh [ ArwDU—AwrwD, ismr [ 
nwsey—nwsY, nws ho jWdw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ krmu—b^SS [ swcu—sdw-iQr 
hir-nwm (dw ismrn) [ isiKAw—is`K ilAw, is`iKAw lY leI [ Pwsey—Pws, PwhI [ BY—
{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} gwTy—gwiT, gMF [ pMiQ—rsqy auqy [ mUil—iblkul [ 
ibnvMiq—bynqI krdw hY [ Dwir—kr [1[ 

ArQ:- hy BweI! auh gurU dInW au~qy dieAw krn vwlw hY ijs dI sMgiq ivc (rih ky) 
prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ gurU dI sMgiq ivc Awqmk jIvn dyx vwlw 
hir-nwm ismirAw jw skdw hY [ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc jwh, (auQy) iek pRBU dw 
ismrn kr, (ismrn dI brkiq nwl) jnm mrn dw dùK dUr ho jWdw hY [ (ijs mnu`K dy m`Qy 
au~qy) Dur drgwh qoN (ismrn krn vwsqy) b^SS (dw lyK) iliKAw huMdw hY, auhI sdw-iQr 
hir-nwm ismrn dI is`iKAw gRhx krdw hY, aus dI Awqmk mOq dI PwhI k`tI jWdI hY [ hy 
BweI! ismrn dI brkiq nwl swry fr swry Brm nws ho jWdy hn, (mn ivc b`JI hoeI) gMF 
KulH jWdI hY, Awqmk mOq shyVn vwly rsqy auqy iblkul nhIN qurIdw [ nwnk bynqI krdw 
hY—hy pRBU! myhr kr ik AsI jIv sdw qyrI is&iq-swlwh krdy rhIey [1[ 

ਿਨਧਿਰਆ ਧਰ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥ ਦੁਖ ਹਰ ਤ 
ਕਰਤਾ ਸੁਖਹ ਸੁਆਮੀ ਸਰ ਿਣ ਸਾਧੂ ਆ ਇਆ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਿਬਖੜਾ ਪਲ ਏਕ ਮਾਿਹ ਤਰਾਇਆ 
॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਨੇਤਰ੍ੀ ਅੰਜਨੋ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਸਮਰੀ ਸਰਬ ਦ ੁ ਖ 
ਭੈ ਭੰਜਨੋ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 691} 
pdArQ:- Dr—Awsrw [ inDirAw Dr—inAwsirAW dw Awsrw [ eyku nwmu—isr& hir-
nwm hI [ inrMjno—inrMjnu, mwieAw dI kwlK qoN rihq {AMjn—kwlK} [ BMjno—nws krn 
vwlw [ hrq—dUr krn vwlw [ krqw—krqwr, pYdw krn vwlw [ suKh suAwmI—hy suKW dy 
mwlk! swDU—gurU [ swgru—smuMdr [ ibKVw—AOiKAweIAW nwl BirAw hoieAw [ igAwnu—
Awqmk jIvn dI sUJ [ nyqRI—A`KW ivc [ AMjno—surmw [ ismrI—ismrIN, mYN ismrW [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM mwieAw dI kwlK qoN rihq hYN, qyrw nwm hI inAwsirAW dw Awsrw hY [ 



 

qUM sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN, qUM sBnW dy du`K nws krn vwlw hYN [ hy (sB jIvW dy) du`K 
nws krn vwly, sB dy pYdw krn vwly, swry suKW dy mwlk-pRBU! jyhVw mnu`K gurU dI srn 
AwauNdw hY, aus ƒ qUM ies bVy AOKy sMswr-smuMdr qoN iek iCn ivc pwr lμGw dyNdw hYN [ hy 
pRBU! gurU dw id`qw igAwn-surmw ijs mnu`K dIAW A`KW ivc pYNdw hY, aus ƒ qUM sB QwvW ivc 
ivAwpk id`sdw hYN [ nwnk bynqI krdw hY—hy swry du`KW dy nws krn vwly! (myhr kr) mYN 
sdw qyrw nwm ismrdw rhW [2[ 

ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ 
ਜੀਉ ॥ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਨੀਚ ਥਾਪਣਹਾਿਰਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਵਿਸ ਤੇਰੈ ਸਗਲ 
ਤੇਰੀ ਸਾਿਰਆ ॥ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਭੁਗਤਾ ਆਿਪ ਸਗਲ ਬੀਚਾਰੀਆ ॥ ਿਬਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਜੀਵਾ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 691} 
pdArQ:- liV—lV nwl, p`ly nwl [ moih—mYN [ nIcu—nIvyN jIvn vwlw [ AnwQu—
inAwsrw [ pRB—hy pRBU! Agm—hy AphuMc! ApwrIAw—hy byAMq! suAwmI—hy suAwmI! 
QwpxhwirAw—hy (au~cy QW) itkwx vwilAw! jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry 
[ vis—v`s ivc [ swirAw—sMBwl ivc [ Bugqw—(pdwrQW ƒ) Bogx vwlw [ bIcwrIAw—
vIcwrI, ivcwr krn vwlw [ jIvw—jIvW, Awqmk jIvn hwsl krW [ jpau—jpauN, mYN 
jpW [ bnvwrIAw—hy pRBU! [3[ 

ArQ:- hy AphuMc qy byAMq pRBU! ijnHW au~qy qUM myhr (dI ingwh) krdw hYN, auhnW ƒ Awpxy 
lV lw lYNdw hYN [ mYN gux-hIn nIc Aqy AnwQ (BI qyrI srn AwieAw hW, myry auqy BI myhr 
kr) [ hy dieAw dy Gr! hy ikrpw dy Gr mwlk! hy nIivAW ƒ au~cy bxwx vwly pRBU! swry 
jIv qyry v`s ivc hn, swry qyrI sMBwl ivc hn [ qUM Awp (sB jIvW ƒ) pYdw krn vwlw hYN, 
(sB ivc ivAwpk ho ky) qUM Awp (swry pdwrQ) Bogx vwlw hYN, qUM Awp swry jIvW vwsqy 
ivcwrW krn vwlw hYN [ nwnk (qyry dr qy) bynqI krdw hY—hy pRBU! (myhr kr) mYN qyry gux 
gw ky Awqmk jIvn pRwpq krdw rhW, mYN sdw qyry nwm dw jwp jpdw rhW [3[ 

ਤੇਰਾ ਦਰਸੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਈ ਜੀਉ ॥ ਿਨਿਤ ਜਪਿਹ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਪੁਰਖ ਅਤੋਲਈ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ 
ਰਸਨ ਵੂਠਾ ਆਿਪ ਤੂਠਾ ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਸੇਈ ਮਾਿਤਆ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਮਹਾ ਭਾਗੇ ਸਦਾ ਅਨਿਦਨੁ 
ਜਾਿਗਆ ॥ ਸਦ ਸਦਾ ਿਸੰਮਰ੍ਤਬਯ੍ਯ੍ ਸੁਆ ਮੀ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ ਗੁ ਣ ਬੋਲ ਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਨਾਮੁ 
ਪਰ੍ਭੂ ਅਮੋਲਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 691} 
pdArQ:- Apwru—byAMq [ AmoleI—Amolk, jyhVw iksy (dunIAwvI) mu`l qoN nwh iml sky 
[ iniq—sdw [ jpih—jpdy hn [ purK—hy srb-ivAwpk! AqoleI—jo qoilAw nwh jw 
sky [ rsn—jIB [ vUTw—Aw v`isAw [ qUTw—qRü`Tw [ rsih—rs ivc [ syeI—auhI sMq 
jn [ mwiqAw—msq [ mhw Bwgy—v`fy BwgW vwly [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly 



 

[ jwigAw—sucyq rihMdy hn [ isMmRqb´—ijs dw ismrn krnw cwhIdw hY [ isMmRqb´ 
suAwmI—hy ismrn-jog mwlk! swis swis—hryk swh dy nwl [ boleI—boley, bolY, boldw 
hY [ swDU—gurU [ pRBU—hy pRBU! [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM byAMq hYN [ qyrw nwm iksy (dunIAwvI) kImq qoN nhIN iml skdw [ hy nwh 
qoly jw skx vwly srb-ivAwpk pRBU! qyry dws sdw qyrw nwm jpdy rihMdy hn [ hy pRBU! 
sMqW au~qy qUM Awp pRsMn huMdw hYN, qy auhnW dI jIB auqy Aw v`sdw hYN, auh qyry nwm dy rs ivc 
msq rihMdy hn [ jyhVy mnu`K gurU dI crnIN Aw l`gdy hn, auh v`fy BwgW vwly ho jWdy hn, 
auh sdw hr vyly (ismrn dI brkiq nwl mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy ismrn-jog mwlk! hy pRBU! mYƒ aus gurU dI crn-DUV dyh, jyhVw 
qyrw Amolk nwm (sdw jpdw hY), jyhVw sdw hI hryk swh dy nwl qyry gux aucwrdw rihMdw hY 
[4[1[ 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਨਕ ਸਨੰਦ ਮਹੇਸ ਸਮਾਨñ ॥ 
ਸੇਖਨਾਿਗ ਤੇਰੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨñ ॥੧॥ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨੂਮਾਨ ਸਿਰ 
ਗਰੁੜ ਸਮਾਨñ ॥ ਸੁਰਪਿਤ ਨਰਪਿਤ ਨਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨñ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਬੇਦ ਅਰੁ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨñ ॥ 
ਕਮਲਾਪਿਤ ਕਵਲਾ ਨਹੀ ਜਾਨñ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੋ ਭਰਮੈ ਨ ਾ ਹੀ ॥ ਪਗ ਲਿਗ ਰਾਮ ਰਹੈ ਸਰਨñਹ ੀ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 691} 
pdArQ:- snk snμd—bRhmw dy pu`qr (snk, snμd, snwqn, snq kumwr) [ mhys—iSv [ 
smwnW—vrigAW ny [ syK nwig—SyS nwg ny (SyS nwg—s`pW dw rwjw, ies dy ie`k hzwr 
Px im`Qy gey hn; iehnW nwl ieh Awpxy ieSt ivSnU Bgvwn au~qy CW krdw hY, hryk jIB 
nwl in`q nvW nwm Bgvwn dw aucwrdw hY) [ mrmu—Byq [1[ 

irdY—ihrdy ivc [ bsweI—bsweIN, mYN vswauNdw hW [1[rhwau[ 

sir—vrgy ny [ gruV—ivSnU Bgvwn dI svwrI, swry pMCIAW dw rwjw [ sur piq—dyviqAW 
dw rwjw, ieMdr [ nrpiq—mnu`KW dw rwjw [2[ 

kmlwpiq—l`CmI dw pqI, ivSnU [ kvlw—l`CmI [3[ 

kih—khy, AwKdw hY [ BrmY nwhI—Btkdw nhIN [ pg lig—crnIN l`g ky [ srnWhI—
Srn ivc [4[ 

ArQ:- mYN sMqW dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vswauNdw hW 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! (bRhmw dy pu`qrW) snk, snμd Aqy iSv jI vrigAW ny qyrw Byd nhIN pwieAw; (ivSnU 
dy Bgq) SySnwg ny qyry (idl dw) rwz nhIN smiJAw [1[ 



 

(sRI rwm cMdr jI dy syvk) hnUmwn vrgy ny, (ivSnU dy syvk qy pMCIAW dy rwjy) gruV 
vrigAW ny, dyviqAW dy rwjy ieMdr ny, v`fy v`fy rwijAW ny BI qyry guxW dw AMq nhIN pwieAw 
[2[ 

cwr vyd, (ATwrW) isimRqIAW, (ATwrW) purwx—(iehnW dy krqw bRhmw, mnU qy hor irSIAW) 
ny qYƒ nhIN smiJAw; ivSnU qy l`CmI ny BI qyrw AMq nhIN pwieAw [3[ 

kbIr AwKdw hY—(bwkI swrI isRStI dy lok pRBU ƒ C`f ky hor hor pwsy Btkdy rhy) ie`k auh 
mnu`K Btkdw nhIN, jo (sMqW dI) crnIN l`g ky prmwqmw dI Srn ivc itikAw rihMdw hY 
[4[1[ 

Sbd dw Bwv:- A`n pUjw C`f ky iek prmwqmw dw hI Bjn kro [ bRhmw, iSv, ivSnU, ieMdr 
Awidk Aqy auhnW dy syvk prmwqmw dw AMq nwh pw sky [1[ 

ਿਦਨ ਤੇ ਪਹਰ ਪਹਰ ਤੇ ਘਰੀਆਂ ਆ ਵ ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਕਾ ਲੁ ਅਹੇਰੀ ਿਫਰੈ ਬਿਧਕ ਿਜਉ ਕਹਹੁ ਕਵਨ 
ਿਬਿਧ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਸੋ ਿਦ ਨੁ ਆਵਨ ਲਾਗਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾ ਈ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਹੈ ਕਾ ਕਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਿਤ ਕਾਇਆ ਮਿਹ ਬਰਤੈ ਆਪਾ ਪਸੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਲਾਲਚ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਦ 
ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥੨॥ ਕਹ ਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪਰ੍ਾਨੀ ਛੋਡਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰ੍ਾਨੀ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨñ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 692} 
pdArQ:- idn qy—idnW qoN [ Awv—AwXU, aumr [ CIjY—kmzor huMdw jw irhw hY [ 
AhyrI—iSkwrI [ biDk—iSkwrI [ khhu—d`so [ kvn ibiD kIjY—ikhVI ivDI vrqI 
jwey? ikhVw FMg kIqw jwey? koeI FMg kwmXwb nhIN ho skdw [1[ 

so idnu—auh idn (jdoN kwl AhyrI ny swƒ BI Aw PVnw hY) [ suq—pu`qr [ binqw—vhutI 
[ kw kw—iks dw? koaU hY kw kw—koeI iks dw hY? koeI iksy dw nhIN bx skdw 
[1[rhwau[ 

joiq—Awqmw, ijMd [ brqY—mOjUd hY [ Awpw—Awpxw Aslw [ jIvn pd kwrn—hor hor 
jIaUx vwsqy, lμmI aumr vwsqy [ locn—A`KW [2[ 

ArQ:- idnW qoN pihr qy pihrW qoN GVIAW (igx lau, iesy qrHW QoVw QoVw smw kr ky) aumr 
GtdI jWdI hY, qy srIr kmzor huMdw jWdw hY, (sB jIvW dy isr au~qy) kwl-rUp iSkwrI ieauN 
iPrdw hY ijvyN (ihrn AwidkW dw iSkwr krn vwly) iSkwrI [ d`so, (ies iSkwrI qoN bcx 
leI ikhVw jqn kIqw jw skdw hY? [1[ 

(hr iek jIv dy isr au~qy) auh idn AwauNdw jWdw hY (jdoN kwl-iSkwrI Aw pkVdw hY); mW, 
ipau, Brw, pu`qr, vhutI—iehnW ivcoN koeI (aus kwl dy A`gy) iksy dI shwieqw nhIN kr 
skdw [1[rhwau[ 



 

jd qk srIr ivc Awqmw mOjUd rihMdw hY, pSU-(mnu`K) Awpxy Asly ƒ smJdw nhIN, hor 
hor jIaUx leI lwlc krdw hY, ies ƒ A`KIN (ieh) nhIN id`sdw (ik kwl-AhyrI qoN Cutkwrw 
nhIN ho skygw) [2[ 

kbIr AwKdw hY—hy BweI! suxo, mn dy (ieh) BulyKy dUr kr idau (ik sdw ie`Qy bih rihxw 
hY) [ hy jIv? (hor lwlsw C`f ky) isr& pRBU nwm ismro, qy aus ie`k dI Srn AwE [3[2[ 

Sbd dw Bwv:- mOq nyVy Aw rhI hY, aumr sihjy sihjy GtdI jw rhI hY [ Bjn kro [ 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਤਾ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ ॥ ਿਜਉ ਜਲੁ ਜਲ ਮਿਹ ਪੈਿਸ ਨ ਿਨਕਸੈ ਿਤਉ 
ਢੁਿਰ ਿਮਿਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੈ ਤਉ ਮਿਤ ਕਾ ਭੋ ਰਾ ॥ ਜਉ ਤਨੁ ਕਾਸੀ ਤਜਿਹ ਕਬ ੀ ਰਾ 
ਰਮਈਐ ਕਹਾ ਿਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ਭਰਿ ਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋ ਈ ॥ ਿਕ ਆ 
ਕਾਸੀ ਿ ਕਆ ਊਖਰੁ ਮਗਹਰੁ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਜਉ ਹੋਈ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 692} 
pdArQ:- jwnY—sWJ r`Kdw hY [ qw kau—aus vwsqy [ kwho Acrju—ikhVw AnoKw kMm? 
koeI v`fI AnoKI g`l nhIN [ pYis—pY ky [ Fuir—Fl ky, nrm ho ky, Awpw-Bwv gMvw ky 
[1[ 

Borw—Bolw [ qau—qW [ qjih—iqAwg dyvy [ kbIrw—hy kbIr! inhorw—Aihswn, aupkwr 
[1[rhwau[ 

ry loeI—hy lok! jy jgq! (not:- l&z ‘ry’ puilMg hY, ies dw iesqRI-ilMg ‘rI’ hY [ so, 
kbIr jI ie`Qy AwpxI vhutI ‘loeI’ ƒ nhIN AwK rhy) [ aUKru—k`lr [ mghru—iek ipMf 
dw nwm hY, ieh ipMf XU. pI. dy izly bsqI ivc hY [ ihMdU lokW dw i^Awl hY ik ies QW ƒ 
iSv jI ny srwp dy id`qw sI, ies vwsqy ie`Qy mirAW mukqI nhIN iml skdI [2[ 

ArQ:- ijvyN pwxI pwxI ivc iml ky (muV) v`Krw nhIN ho skdw, iqvyN (kbIr) julwh (BI) 
Awpw-Bwv imtw ky prmwqmw ivc iml igAw hY [ ies ivc koeI AnoKI g`l nhIN hY, jo BI 
mnu`K pRBU-pRym qy pRBU-BgqI nwl sWJ bxwauNdw hY (aus dw pRBU nwl ie`k-im`k ho jwxw koeI 
v`fI g`l nhIN hY [1[ 

hy sMq jno! (lokW dy Bwxy) mYN m`q dw kmlw hI shI (Bwv, lok mYƒ pey mUrK AwKx ik mYN 
kWSI C`f ky mghr Aw igAw hW) [ (pr,) hy kbIr! jy qUM kWSI ivc (rihMdw hoieAw) srIr 
C`fyN (qy mukqI iml jwey) qW prmwqmw dw ies ivc kIh aupkwr smiJAw jwiegw? ikauNik 
kWSI ivc qW auN\ hI iehnW lokW dy i^Awl Anuswr mrn l`igAW mukqI iml jWdI hY, qW 
iPr ismrn dw kIh lwB? [1[rhwau[ 

(pr) kbIr AwKdw hY—hy loko! suxo, koeI mnu`K iksy BulyKy ivc nwh pY jwey (ik kWSI ivc 
mukqI imldI hY, qy mghr ivc nhIN imldI), jy prmwqmw (dw nwm) ihrdy ivc hovy, qW 
kWSI kIh qy klrwTw mghr kIh (dohIN QweIN pRBU ivc lIn ho skIdw hY) [2[3[ 



 

Sbd dw Bwv:- pRBU nwl imlwp dw vsIlw pRBU dw ismrn hI hY, iksy ^ws qIrQ-XwqRw nwl 
ies dw sMbMD nhIN hY [3[ 

ਇੰਦਰ੍ ਲੋਕ ਿ ਸ ਵ ਲੋਕਿਹ ਜੈਬੋ ॥ ਓਛੇ ਤ ਪ ਕਿਰ ਬਾਹੁਿਰ ਐਬੋ ॥੧॥ ਿਕਆ ਮñਗਉ ਿਕਛੁ ਿਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਭਾ ਰਾਜ ਿਬਭੈ ਬਿਡਆਈ ॥ ਅੰਿਤ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਸਹਾ ਈ 
॥੨॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥ ਇਨ ਤ ੇ ਕਹੁ ਕਵਨੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਕਹ ਤ ਕਬੀਰ ਅ ਵਰ 
ਨਹੀ ਕਾਮਾ ॥ ਹਮਰੈ ਮਨ ਧਨ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 692} 
pdArQ:- ieMdR lok—surg [ isv lokih—iSv purI ivc [ jYbo—(jy mnu`K A`pV) jwiegw 
[ ECy—hOly myl dy (kMm) [ kir—kr ky [ bwhuir—muV, iPr (not:- l&z ‘bwhuir’ Aqy 
‘bwhir’ dw &rk iDAwn r`Kx dy jog hY) [ AYbo—Aw jwiegw [1[ 

mwgau—mwgauN, mYN mMgW [ iQru—sdw kwiem rihx vwlI [ mwhI—ivc [1[rhwau[ 

ibBY—{Skt. ivBX} AYSÍrj [ AMiq—A^Ir vyly [ shweI—swQI [2[ 

klqR—iesqRI [ khu—d`s [ kvnY—iks ny? qy—qoN [3[ 

Avr—hor (kMm) [ nhI kwmw—iksy mqlb dy nhIN, koeI lwB nhIN [ hmrY mn—myry mn ƒ 
[4[ 

ArQ:- (mYN Awpxy pRBU pwsoN ‘nwm’ qoN ibnw hor) kIh mMgW? koeI cIz sdw kwiem rihx 
vwlI nhIN (id`sdI) [1[rhwau[ 

jy mnu`K qp Awidk hOly myl dy kMm kr ky ieMdr-purI jW iSv-purI ivc BI A`pV jwiegw qW 
BI au~QoN muV vwps Awvygw (Bwv, SwsqR dy Awpxy hI ilKy Anuswr iehnIN QweIN BI sdw nhIN 
itky rih skIdw) [1[ 

jgq ivc nwmxw, rwj, AYSÍrj, vifAweI—iehnW ivcoN BI koeI AMq vyly sMgI-swQI nhIN 
bx skdw [2[ 

pu`qr vhutI, Dn pdwrQ—d`s, (hy BweI!) iehnW qoN BI iksy ny kdy suK l`Bw hY? [3[ 

kbIr AwKdw hY—(pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) hor koeI kMm iksy ArQ nhIN [ myry mn ƒ qW 
prmwqmw dw nwm hI (sdw kwiem rihx vwlw) Dn pRqIq huMdw hY [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqwmw dw Bjn hI iek AYsw Dn hY jo sdw nwl inBdw hY [ surg, iSv-
purI, rwj, vifAweI, sMbMDI—iehnW ivcoN koeI BI sdw dw swQI nhIN [ 

ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਭਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਿਬਨੁ ਬੂਡਤੇ ਅਿਧਕਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਦੇਹ ਗਰ੍ ਹ ਸੰਪਿ ਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਇਨç ਮੈ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਤੇਰੋ ਕਾਲ ਅਵਧ ਆਈ ॥੧॥ 
ਅਜਾਮਲ ਗਜ ਗਿਨ ਕਾ ਪਿਤਤ ਕਰਮ ਕੀਨੇ ॥ ਤੇਊ ਉਤਿਰ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲੀਨੇ ॥੨॥ ਸੂ ਕਰ 



 

ਕੂਕਰ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮੇ ਤਊ ਲ ਾ ਜ ਨ ਆਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਿਡ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾਹੇ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥੩॥ ਤਿਜ ਭਰ ਮ 
ਕਰਮ ਿਬਿਧ ਿਨਖੇਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਿਰ ਸਨੇਹੀ ॥੪ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
692} 
pdArQ:- BweI—hy BweI! bUfqy—(sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivc) fu`bdy hn 
[ AiDkweI—bhuq jIv [1[rhwau[ 

binqw—vhutI [ suq—pu`qr [ dyh—srIr [ gRyh—Gr [ sMpiq—dOlq [ suKdweI—suK 
dyx vwly [ kwl—mOq [ AvD—{Skt. AviD} A^Irlw smw, A^IrlI h`d [1[ 

Ajwml—Bwgvq dI kQw hY ik iek bRwhmx Ajwml knOj dy rihx vwly dw iek vysvw nwl 
moh pY igAw; swrI aumr ivkwrW ivc hI guzwrdw irhw [ pr Awpxy iek pu`qr dw nwm 
‘nwrwiex’ r`Kx krky sihjy sihjy nwrwiex-pRBU nwl hI ilv bxdI geI, qy ies qrHW 
ivkwrW vloN auprwm ho ky BgqI ivc l`gw [ gj—hwQI; Bwgvq dI iek kQw hY ik sRwp dy 
kwrn iek gMDrv hwQI dI jUny Aw ipAw [ srovr ivcoN pwxI pIx gey ƒ iek qMdUey ny PV 
ilAw [ prmwqmw dy ArwDn ny ies ƒ aus ibpqw qoN bcwieAw [ 

ginkw—vysvw, ies ƒ iek mhwqmw ivkwrI jIvn vloN bcwaux leI ‘rwm rwm’ kihx vwlw 
iek qoqw dy gey [ aus qoqy dI sMgq ivc ies ƒ rwm ismrn dI lgn l`g geI, qy ivkwrW 
vloN ieh ht geI [ piqq krm—ivkwr [ qyaU—ieh BI [2[ 

sUkr—sUr [ kUkr—ku`qy [ BRmy—Btkdy rhy [ qaU—qW BI [ ibKu—zihr [3[ 

qij—C`f dyh [ ibiD krm—auh krm jo ivDI Anuswr hox, auh krm ijnHW dy krn dI 
AwigAw SwsqRW vloN imlI hovy [ inKyD krm—auh kMm ijnHW dy krn bwry SwsqRW vloN mnwhI 
hovy [ ibiD—AwigAw [ inKyD—mnwhI [ snyhI—ipAwrw, swQI [4[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dw ismrn kr, pRBU dw ismrn kr [ sdw rwm dw ismrn kr [ pRBU 
dw ismrn krn qoN ibnw bhuq jIv (ivkwrW ivc) fu`bdy hn [1[rhwau[ 

vhutI, pu`qr, srIr, Gr, dOlq—ieh swry suK dyx vwly jwpdy hn, pr jdoN mOq-rUp qyrw 
A^Irlw smw AwieAw, qW iehnW ivcoN koeI BI qyrw Awpxw nhIN rih jwiegw [1[ 

Ajwml, gj, ginkw—ieh ivkwr krdy rhy, pr jdoN prmwqmw dw nwm iehnW ny ismirAw, 
qW ieh BI (iehnW ivkwrW ivcoN) pwr lμG gey [2[ 

(hy s`jx!) qUM sUr, ku`qy Awidk dIAW jUnIAW ivc Btkdw irhw, iPr BI qYƒ (hux) Srm nhIN 
AweI (qUM Ajy BI nwm nhIN ismrdw) [ prmwqmw dw AMimRq-nwm ivswr ky ikauN (ivkwrW dw) 
zihr Kw irhw hYN? [3[ 

(hy BweI!) SwsqRW Anuswr kIqy jwx vwly ikhVy kMm hn, qy SwsqRW ivc iknHW kMmW bwry 
mnwhI hY—ieh vihm C`f dyh, qy prmwqmw dw nwm ismr [ hy dws kbIr! qUM Awpxy gurU dI 



 

ikrpw nwl Awpxy prmwqmw ƒ hI Awpxw ipAwrw (swQI) bxw [4[5[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw nwm ismro—iehI hY sdw dw swQI, qy ies dI brkiq nwl bVy 
bVy ivkwrI BI qr jWdy hn [ krm-kWf dy BulyiKAW ivc nwh pvo [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਹਰੀ ਕਿਰ ਕੈ ਨੀਵ ਖੁਦਾਈ 
ਊਪਿਰ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥ ਮਾਰਕੰਡੇ ਤੇ ਕੋ ਅਿਧਕਾਈ ਿਜਿਨ ਿਤਰ੍ਣ ਧਿਰ ਮੂੰਡ ਬਲਾਏ ॥੧॥ ਹਮਰੋ ਕਰਤਾ 
ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ਕਾਹੇ ਰੇ ਨਰ ਗਰਬੁ ਕਰਤ ਹਹੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਝੂਠੀ ਦੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ 
ਕੈਰਉ ਕਰ ਤੇ ਦੁਰਜੋਧਨ ਸੇ ਭਾ ਈ ॥ ਬਾਰਹ ਜੋਜਨ ਛਤਰ੍ੁ ਚਲੈ ਥਾ ਦੇਹੀ ਿਗਰਝਨ ਖਾਈ ॥੨॥ ਸਰ ਬ 
ਸਇਨ ਕੀ ਲੰਕਾ ਹੋਤੀ ਰਾਵਨ ਸੇ ਅਿਧਕਾਈ ॥ ਕਹ ਾ ਭਇਓ ਦਿਰ ਬñਧੇ ਹਾਥੀ ਿਖਨ ਮਿਹ ਭਈ ਪਰਾਈ 
॥੩॥ ਦੁਰਬਾਸਾ ਿਸਉ ਕਰਤ ਠਗਉਰੀ ਜਾਦਵ ਏ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਜ ਨ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰ ਨਾਮਦੇਉ 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾ ਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 692-693} 
pdArQ:- ghrI—fUMGI [ nIv—nINh [ mMfp—SwmIAwny, mihl-mwVIAW [ Cwey—bxvwey 
[ mwrkMfy—{Skt. mwkL&fyX} iek irSI dw nwm hY, bVI lμmI aumr vwlw sI, pr swrI aumr 
aus ny k`KW dI ku`lI ivc hI guzwrI [ AiDkweI—v`fI lμmI aumr vwlw [ ijin—ijs ny [ 
iqRx—qIly, k`K-kwx [ Dwir—r`K ky [ mUMf—isr [ iqRx Dir mUMf—isr au~qy k`K r`K ky, 
k`KW dI ku`lI bxw ky [ blwey—smw guzwirAw [1[ 

krqw—krqwr [ snyhI—ipAwrw, sdw dw swQ inBwaux vwlw [ hy nr—hy bMidE! grbu—
hMkwr [ JUTI dyhI—nwsvMq srIr [1[rhwau[ 

kurU—{Skt. ku}} id`lI dy pws dy ielwky dw nwm purwxy smy ivc ‘kurU’ sI [ kOrau—{Skt. 
kOrv, kOrv} ‘kurU’ dys ivc rwj krn vwly rwijAW dI sMqwn [ sy—vrgy [ BweI—Brw [ 
jojn—cwr koh [ bwrh jojn—ATqwlI koh [ CqRü clY Qw—CqR dw pRBwv sI, &OjW dw 
iKlwr sI [2[ 

suoien—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn (  o) Aqy (   u ); Asl l&z hY ‘soien’, ie`Qy pVHnw 
hY ‘suien’} [ AiDkweI—v`fy blI [ khw BieE—Aw^r kIh bixAw? Aw^r bixAw kuJ BI 
nw [ dir—dr qy, bUhy qy [3[ 

durbwsw—iek qpI sI, hY sI bVw kwhly suBwau vwlw, CyqI hI ru`s ky sRwp dy dyNdw sI [ 
TgaurI—T`gI, m^Ol {ik®Sn jI dI kul ‘jwdv’ dy kuJ muMfy iek vwrI smuMdr dy kMfy 
duAwrkw dy pws iek myly dy smy iek`Ty hoey [ au~Qy durbwsw irSI qp krdw sI, iehnW 
muMifAW ƒ m^Ol su`iJAw, iek An-dwVHIey muMfy dy iF`f au~qy lohy dI bwtI pu`TI bMnH ky aus ƒ 
znwnIAW vwly k`pVy pw ky aus pws lY gey [ puiCE ny ik irSI jI! ies dy Gr kIh jMmygw? 
durbwsw qwV igAw ik ms^rI krdy hn, gu`sy ivc Aw ky sRwp idqosu ik auh jMmygw jo quhwfI 
swrI kul dw nws kr dyvygw [ sRwp qoN Gbrw ky ik®Sn jI dI slwh nwl auh aus bwtI ƒ 



 

p`Qr qy rgVdy rhy ik ies lohy dw inSwn hI imt jwey [ in`kw ijhw totw rih igAw, auh 
smuMdr ivc su`t id`qo ny [ ieh totw iek m`CI hV`p kr geI, iek m`CI iek iSkwrI ny PVI, 
cIrn qy ieh lohy dw totw aus ny Awpxy qIr A`gy lw ilAw [ ij`Qy bwtI p`Qr qy rgVI sI, 
au~Qy isr-kMfw au~g ipAw [ iek idn iek myly smy jwdvW dy n`Fy Srwb pI ky aus isr-kMfy 
vwlI QW Aw iek`Ty hoey [ Srwb dI msqI ivc kuJ bol bkwrw ho ipAw, g`l vD geI, lVweI 
ho peI, auh isrkMfw BI pu`t pu`t ky vriqE ny qy swry hI lV muey [ kul dw nws hoieAw vyK 
ky iek idn ik®Sn jI bn ivc lμmy pey sn, gofy au~qy dUjw pYr r`iKAw hoieAw sI [ auh m`CI 
vwlw iSkwrI iSkwr dI Bwl ivc Aw inkilAw; dUroN vyK ky hrn smiJEsu, aus sRwpy hoey lohy 
ivcoN bcy hoey toty vwlw qIr k`s ky mwirEsu qy ies qrHW jwdv-kul dw AMqlw dIvw BI bu`J 
igAw} [4[ 

ArQ:- hy bMidE! (Awpxy srIr dw) ikauN mwx krdy ho! ieh srIr nwsvMq hY, nws ho 
jwiegw; Aswfw Asl ipAwrw (ijs ny swQ inBwauxw hY) qW krqwr hY, prmwqmw hY 
[1[rhwau[ 

ijnHW ny fUMGIAW nIhW putvw ky au~qy mihl-mwVIAW ausrwey (auhnW dy BI ie`Qy hI rih gey; 
qwhIeyN isAwxy bMdy iehnW mihl-mwVIAW dw BI mwx nhIN krdy; vyKo) mwrkMfy irSI nwloN iks 
dI v`fI aumr hoxI ey? aus ny k`KW dI ku`lI ivc hI J`t lμGwieAw [1[ 

ijnHW kOrvW dy durjoDn vrgy (blI) Brw sn, auh BI (ieh mwx krdy rhy ik) AswfI 
(pwqSwhI) AswfI (pwqSwhI), (pWfo kIh l`gdy hn ies DrqI dy?); (kurKyqr dy jMg vyly) 
ATqwlIAW kohW ivc auhnW dI sYnw dw iKlwr sI (pr ik`Dr geI bwdSwhI qy ik`Dr igAw 
auh Cqr? kurKyqr dy jMg ivc) igrJW ny auhnW dIAW loQW KwDIAW [2[ 

rwvx vrgy v`fy blI rwjy dI lμkw swrI dI swrI sony dI sI, (aus dy mihlW dy) drvwzy qy 
hwQI b`Jy Kloqy sn, pr Aw^r kIh bixAw? iek pl ivc sB kuJ prwieAw ho igAw [3[ 

(so, AhMkwr iksy cIz dw BI hovy auh mwVw hY; AhMkwr ivc hI Aw ky) jwdvW ny durbwsw nwl 
ms^rI kIqI qy ieh Pl pwieE ny (ik swrI kul hI mu`k geI) [ (pr Sukr hY) Awpxy dws 
nwmdyv au~qy prmwqmw ny ikrpw kIqI hY qy nwmdyv (mwx iqAwg ky) prmwqmw dy gux gwauNdw 
hY [4[1[ 

Bwv: AhMkwr, cwhy iksy cIz dw BI hovy, mwVw hY [ 

ਦਸ ਬੈਰਾਗਿਨ ਮੋਿਹ ਬਿਸ ਕੀਨçੀ ਪੰਚਹੁ ਕਾ ਿਮਟ ਨਾਵਉ ॥ ਸਤਿਰ ਦੋਇ ਭਰੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਿਬਖੁ ਕਉ 
ਮਾਿਰ ਕਢਾਵਉ ॥੧॥ ਪਾ ਛੈ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵਨੁ ਪਾਵਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਘਟ ਤੇ ਉਚਰਉ ਆਤਮ ਕਉ 
ਸਮਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਜਰ ਕੁਠਾਰੁ ਮੋਿਹ ਹੈ ਛੀਨñ ਕਿਰ ਿਮੰਨਿਤ ਲਿਗ ਪਾਵਉ ॥ ਸੰਤਨ ਕੇ ਹ ਮ 
ਉਲਟੇ ਸੇਵ ਕ ਭਗਤਨ ਤੇ ਡਰਪਾਵਉ ॥੨॥ ਇ ਹ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਤਬ ਹੀ ਛੂਟਉ ਜਉ ਮਾਇਆ ਨਹ 



 

ਲਪਟਾਵਉ ॥ ਮਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਕਾ ਿਤਹ ਤਿਜ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ ਇਤੁ ਕਿਰ ਭਗਿਤ 
ਕਰਿਹ ਜੋ ਜ ਨ ਿਤਨ ਭਉ ਸਗਲ ਚੁਕਾ ਈਐ ॥ ਕਹ ਤ ਨਾਮਦੇਉ ਬਾਹਿਰ ਿਕਆ ਭਰਮਹੁ ਇਹ ਸੰਜਮ ਹਿਰ 
ਪਾਈਐ ॥੪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 693} 
pdArQ:- bYrwgin—{Skt. vYrwignI—A female ascetic who has subdued all her 
passions and desires.} SWq hoey ieMdRy [ moih—mYN {vyKo l&z ‘moih’ bMd nμ: 2} [ pMchu 
kw—pMj kwmwidkW dw [ nwvau—nwm hI, inSwn hI [ sqir doie—bh`qr hzwr nwVIAW [ 
{vyKo “bhqir Gr iek purKu smwieAw”—sUhI kbIr jI} [ AMimRq sir—Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-jl dy srovr nwl [ ibKu—zihr, mwieAw dw pRBwv [1[ 

pwCY—muV [ bhuir—iPr [ Gt qy—ihrdy qoN, idloN, ic`q joV ky [ aucrau—mYN aucwrdw hW 
[ Awqm kau—Awpxy Awp ƒ [rhwau[ 

bjr—krVw [ kuTwru—kuhwVw [ moih—mYN (vyKo pihlI quk ivc l&z ‘moih’) [ lig—l`g 
ky [ pwvau—crnIN [ (not:- ie`Qy rwmwiex dI aus swKI vl ieSwrw hY jdoN sIqw jI dy 
suAMbr vyly sRI rwm cMdr jI ny iSv jI dw DnuMK qoiVAw sI; prs rwm ieh sux ky Awpxw 
iBAwnk SsqR kuhwVw lY ky sRI rwm cMdr jI ƒ mwrn leI AwieAw [ pr sRI rwm cMdr jI ny 
kRoD ivc Awey prs rwm dy crnIN h`Q lw id`qy, ies qrHW aus dw kRoD qy bl iK`c ilAw qy 
kuhwVw aus dy h`QoN if`g ipAw) [ frpwvau—frdw hW [2[ 

CUtau—bcdw hW [ iqh—ies mwieAw ƒ [ qij—iqAwg ky [3[ 

iequ kir—ies qrHW [ krih—krdy hn [ cukweIAY—dUr ho jWdw hY [ bwhir—(bYrwgI bx 
ky bn AwidkW ivc) bwhr [ ieh sMjm—(ieMdRIAW ƒ kwbU ivc r`K ky, kwmwidkW qoN bc ky, 
Awpxy gurU dI Srn pY ky, mwieAw dw moh iqAwg ky) iehnW jugqIAW nwl [4[ 

ArQ:- (pRBU dy nwm dw vYrwgI bx ky) mYN AwpxIAW dsy vYrwgx ieMdRIAW ƒ Awpxy v`s ivc 
kr ilAw hY, (myry AMdroN hux) pMj kwmwidkW dw Kurw-Koj hI imt igAw hY (Bwv, myry au~qy 
ieh Awpxw zor nhIN pw skdy); mYN AwpxI rg-rg ƒ nwm AMimRq dy srovr nwl Br ilAw hY 
qy (mwieAw dy) zihr dw pUrn qOr qy nws kr id`qw hY [1[ 

hux mYN muV muV jnm mrn ivc nhIN AwvWgw, (ikauNik) mYN ic`q joV ky pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI aucwrdw hW qy Awpxy Awqmw ƒ (shI jIvn dI) is`iKAw dyNdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

Awpxy sqgurU dI crnIN l`g ky, gurU A`gy ArzoeI kr ky (kwl dy h`QoN) mYN (aus dw) iBAwnk 
kuhwVw Koh ilAw hY [ (kwl pwsoN frn dy QW) mYN aultw Bgq jnW qoN frdw hW (Bwv, Adb 
krdw hW) qy auhnW dw hI syvk bx igAw hW [2[ 

ies sMswr dy bMDnW qoN myrI qdoN hI ^lwsI ho skdI hY jy mYN mwieAw dy moh ivc nw PsW; 
mwieAw (dw moh) hI jnm mrn dy gyV ivc pYx dw mUl hY, ies ƒ iqAwg ky hI pRBU dw 



 

dIdwr ho skdw hY [3[ 

ies qrIky nwl jo mnu`K pRBU dI BgqI krdy hn; auhnW dw hryk iksm dw sihm dUr ho jWdw 
hY [ nwmdyv AwKdw hY—(hy BweI! ByKI bYrwgI bx ky) bwhr Btkx dw koeI lwB nhIN; 
(ijhVy sMjm AsW d`sy hn) iehnW sMjmW dI rwhIN prmwqmw dI pRwpqI ho skdI hY [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI mihmw—ieMdRy v`s ivc Aw jWdy hn qy jnm mrn dw gyV mu`k 
jWdw hY [ 

ਮਾਰਵਾਿੜ ਜੈਸੇ ਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਬੇਿਲ ਬਾਲਹਾ ਕਰਹਲਾ ॥ ਿਜਉ ਕੁਰੰਕ ਿਨਿਸ ਨਾਦੁ ਬਾਲਹਾ ਿਤਉ ਮੇਰੈ ਮਿਨ 
ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰੂੜੋ ਰੂਪੁ ਰੂੜੋ ਅਿਤ ਰੰਗ ਰੂੜੋ ਮ ੇਰ ੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ 
ਧਰਣੀ ਕਉ ਇੰਦਰ੍ੁ ਬਾਲਹਾ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਜੈਸੇ ਭਵਰਲਾ ॥ ਿਜਉ ਕੋਿ ਕਲ ਕਉ ਅ ੰ ਬੁ ਬਾਲਹਾ ਿਤਉ ਮੇਰੈ ਮਿਨ 
ਰਾਮਈਆ ॥੨॥ ਚਕਵੀ ਕਉ ਜ ੈਸੇ ਸੂਰੁ ਬਾਲਹਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵ ਰ ਹੰਸੁਲਾ ॥ ਿਜਉ ਤਰੁਣੀ ਕਉ ਕੰ ਤੁ 
ਬਾਲਹਾ ਿਤਉ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਰਾਮਈਆ ॥੩॥ ਬਾਿਰਕ ਕਉ ਜ ੈਸੇ ਖੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੁਖ ਜੈਸੇ ਜਲਧਰਾ 
॥ ਮਛੁਲੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਿਤਉ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਰਾਮਈਆ ॥੪॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਚਾਹਿਹ 
ਿਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਡੀਠੁਲਾ ॥ ਸਗਲ ਭਵ ਣ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਬਾਲਹਾ ਿਤਉ ਨਾਮੇ ਮਿਨ ਬੀਠੁਲਾ ॥੫॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
693} 
pdArQ:- mwrvwiV—mwrvwV (vrgy ryqly dys) ivc [ nIru—pwxI [ bwlhw—{Skt. 
vÑlB, v`lb} ipAwrw [ krhlw—aUT ƒ [ kurMk—hrn [ inis—rwq vyly [ nwdu—
(GMfyhyVy dI) Awvwz [ min—mn ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [1[ 

rUVo—sohxw [1[ 

DrxI—DrqI [ ieMdRü—(Bwv) mINh [ kusm bwsu—Pu`l dI sugMDI [ Bvrlw—BOry ƒ [2[ 

sUru—sUrj [ hMsulw—hMs ƒ [ qruxI—juAwn iesqRI [ kMqu—Ksm [3[ 

KIru—du`D [ cwiqRk—ppIhw [ jlDrw—b`dl [4[ 

swiDk—swDnw krn vwly [ isD—pu`gy hoey jogI [ bITulw—{Skt. ivÕTl—one situated 
at a distance. iv+ÔQl—ijs dw AsQwn dUr pry hY, jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY} 
prmwqmw [5[ 

ArQ:- ijvyN mwrvwV (dys) ivc pwxI ipAwrw l`gdw hY, ijvyN aUT ƒ vyl ipAwrI l`gdI hY, 
ijvyN hrn ƒ rwq vyly (GMfyhyVy dI) Avwz ipAwrI l`gdI hY, ijvyN myry mn ivc sohxw rwm 
l`gdw hY [1[ 

hy myry sohxy rwm! qyrw nwm sohxw hY, qyrw rUp sohxw hY Aqy qyrw rMg bhuq sohxw hY 
[1[rhwau[ 



 

ijvyN DrqI ƒ mINh ipAwrw l`gdw hY, ijvyN BOry ƒ Pu`l dI sugMDI ipAwrI l`gdI hY, iqvyN 
koiel ƒ AMb ipAwrw l`gdw hY, iqvyN myry mn ivc sohxw rwm ipAwrw l`gdw hY [2[ 

ijvyN ckvI ƒ sUrj ipAwrw l`gdw hY; ijvyN hMs ƒ mwnsrovr ipAwrw l`gdw hY; ijvyN juAwn 
iesqRI ƒ (Awpxw) Ksm ipAwrw l`gdw hY, iqvyN myry mn ivc sohxw rwm ipAwrw l`gdw hY 
[3[ 

ijvyN bwlk ƒ du`D ipAwrw l`gdw hY, ijvyN ppIhy dy mUMh ƒ b`dl ipAwrw l`gdw hY, m`CI ƒ 
ijvyN pwxI ipAwrw l`gdw hY, iqvyN myry mn ivc sohxw rwm ipAwrw l`gdw hY [4[ 

(jog) swDnw krn vwly, (jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI qy swry munI (sohxy rwm dw drSn 
krnw) cwhuMdy hn, pr iksy ivrly ƒ dIdwr huMdw hY; (hy myry sohxy rwm! ijvyN) swry BvnW (dy 
jIvW) ƒ qyrw nwm ipAwrw hY, iqvyN hI mYN nwmy dy mn ivc BI qUM bITul ipAwrw hYN [5[3[ 

not:- ie`Qy ‘bITul’ qoN iksy ik®Sn-mUrqI dw Bwv nhIN, ikauNik ‘rhwau’ dI quk ivc aus ƒ 
‘rwmeIAw’ AwK ky sMboDn krdy hn; hryk ‘bMd’ dy A^Ir ivc BI ijs ƒ ‘rwmeIAw’ 
AwKdy hn, ausy ƒ A^Irly bMd ivc ‘bITulw’ AwiKAw igAw hY [ nwmdyv jI dw ‘rwmeIAw’ 
qy ‘bITul’ ie`ko hI hY [ jy nwmdyv jI ik®Sn-aupwSk huMdy qW aus ƒ ‘rwmeIAw’ nw AwKdy 
[ 

ਪਿਹਲ ਪੁਰੀਏ ਪੁੰਡਰਕ ਵਨਾ ॥ ਤਾ ਚੇ ਹੰਸਾ ਸਗਲੇ ਜਨñ ॥ ਿਕਰ੍ਸ੍ਨਾ ਤੇ ਜਾਨਊ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਚੰਤੀ ਨਾਚਨਾ 
॥੧॥ ਪਿਹਲ ਪੁਰਸਾਿਬਰਾ ॥ ਅਥੋਨ ਪੁਰਸਾਦਮਰਾ ॥ ਅਸਗਾ ਅਸ ਉਸਗਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਬਾਗਰਾ ਨਾਚੈ 
ਿਪੰਧੀ ਮਿਹ ਸਾਗਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਚੰਤੀ ਗੋ ਪੀ ਜੰਨਾ ॥ ਨਈਆ ਤੇ ਬੈਰੇ ਕੰਨਾ ॥ ਤਰਕੁ ਨ ਚਾ ॥ 

ਭਰ੍ਮੀਆ ਚਾ ॥ ਕੇ ਸਵਾ ਬਚਉਨੀ ਅ ਈ ਏ ਮਈਏ ਏ ਕ ਆਨ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਪੰਧੀ ਉਭਕਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਭਰ੍ਿਮ 
ਭਰ੍ਿਮ ਆਏ ਤੁਮ ਚੇ ਦੁਆਰਾ ॥ ਤੂ ਕੁਨੁ ਰੇ ॥ ਮੈ ਜੀ ॥ ਨਾਮਾ ॥ ਹੋ ਜੀ ॥ ਆਲਾ ਤੇ ਿਨਵਾਰਣਾ ਜਮ 
ਕਾਰਣਾ ॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 693} 
pdArQ:- pihl purIey—pihlW pihl [ {purw (purw) sMsik®q pd hY, ies dw ArQ hY 
‘pihlW’} [ puMfrk vnw—puMfrkW dw bn, kOl Pu`lW dw Kyq [ puMfrk—{puzfrIk} ic`tw kOl 
Pu`l [ qw cy—aus (puMfrk vn) dy, aus (kOl Pu`lW dy Kyq) dy [ sgly jnW—swry jIA jMq [ 
ik®s˜w—mwieAw [ qy—qoN [ jwnaU—jwxo, smJo [ hir ik®s˜w—pRBU dI mwieAw [ hir 
nwcnw—pRBU dI nwc krn vwlI (isRStI) [ nwcMqI—n`c rhI hY [1[ 

purswibrw—purs-Awibrw [ purs—prmwqmw [ Awibrw—prgt (hoieAw) [ Awibr BU—
{Awivr Bu } prgt hoxw [ AQon—aus qoN ipCoN, iPr [ purswdmrw—purSwq-Amrw {pu}—
wq`-Amrw} purS qoN mwieAw [ Amrw—mwieAw, kudrq [ As gw—ies dw [ As—Aqy [ 
aus gw—aus dw [ bwgrw—sohxw ijhw bwZ [ ipMDI—itMfW [ swgrw—smuMdr, pwxI 
[1[rhwau[ 



 

gopI jMnw—iesqRIAW Aqy mrd [ neIAw—nwiek, prmwqmw [ qy—qoN [ bYry—v`Kry [ 
kMnw—koeI nhIN [ kysvw bcaunI—kySv dy bcn hI [ AeIey meIey—iesqRI mrd ivc [ 
AeIAw—{AXwL} iesqRI [ meIAw {mXL} mnu`K [ eyk Awn—{EkwXn—iek AXn [ AXn—
rsqw} ie`ko rwhy, ie`k-rs [2[ 

auBkly—fubkIAW [ sMswrw—sMswr (smuMdr) ivc [ BRim BRim—Btk Btk ky [ qum cy—qyry 
[ cy—dy [ ry—hy BweI! kunu—kOx? jI—hy (pRBU) jI! Awlw—AwlX, Gr, jgq dw jMjwl 
[ qy—qoN [ invwrxw—bcw lY [ jm kwrxw—jmW (dy fr) dw kwrn [ 

not:- l&z ‘Awlw’ dw ArQ keI s`jx ‘AwieAw’ krdy hn [ ies l&z ‘Awlw’ ƒ auh 
DwqU ‘Aw’ dw ‘BUqkwl’ mMndy hn [ mrwTI bolI ivc iksy DwqU qoN ‘BUqkwl’ bxwx leI 
ipCyqr ‘lw’ vrqIdw hY [ pr DwqU ‘Aw’ qoN mrwTI ivc ‘Awlw’ BUqkwl nhIN bxdw, ‘Aw’ 
Aqy ‘lw’ dy ivckwr ‘ie’ BI vrqI jWdI hY [ ‘Aw’ qoN BUqkwl ‘Awielw’ hY; ijvyN: 

“gruV cVy goibMdu Awielw”  {nwmdyv jI} 

l&z ‘qy’ dw auh s`jx ‘Aqy’ ArQ krdy hn [ ieh BI Zlq hY [ ‘qy’ dw ArQ hY ‘qoN’ 
[ ‘Aqy’ vwsqy purwxI pMjwbI ivc l&z ‘qY’ hY [3[ 

ArQ:- pihlW purS (Akwl purK) prgt hoieAw {“AwpIn@Y Awpu swijE, AwpIn@Y ricE 
nwau”} [ iPr Akwl purK qoN mwieAw (bxI) (“duXI kudriq swjIAY”) [ ies mwieAw dw 
Aqy aus Akwl purK dw (myl hoieAw) (“kir Awsxu ifTo cwau”) [ (ies qrHW ieh sMswr) 
prmwqmw dw iek sohxw ijhw bwZ (bx igAw hY, jo) ieauN n`c irhw hY ijvyN (KUh dIAW) itMfW 
ivc pwxI n`cdw hY (Bwv, sMswr dy jIv mwieAw ivc moihq ho ky dOV-B`j kr rhy hn, 
mwieAw dy h`QW au~qy n`c rhy hn) [1[rhwau[ 

pihlW pihl (jo jgq bixAw hY auh, mwno) kOl Pu`lW dw Kyq hY, swry jIA jMq aus (kOl 
Pu`lW dy Kyq) dy hMs hn [ prmwqmw dI ieh rcnw nwc kr rhI hY [ ieh pRBU dI mwieAw 
(dI pRyrnw) qoN smJo [1[ 

iesqRIAW mrd sB n`c rhy hn, (pr iehnW sBnW ivc) prmwqmw qoN ibnw koeI hor nhIN hY 
[ (hy BweI! ies ivc) S`k nw kr, (ies sMbMDI) Brm dUr kr dyh [ hryk iesqRI-mrd 
ivc prmwqmw dy bcn hI ie`k-rs ho rhy hn (Bwv, hryk jIv ivc prmwqmw Awp hI bol 
irhw hY) [2[ 

(hy BweI! jIv-) itMfW sMswr-smuMdr ivc fubkIAW lY rhIAW hn [ hy pRBU! Btk Btk ky mYN 
qyry dr qy Aw if`gw hW [ hy (pRBU) jI! (jy qUM mYƒ pu`CyN-) qUM kOx hYN? (qW) hy jI! mYN nwmw hW 
[ mYƒ jgq dy jMjwl qoN, jo ik jmW (dy fr) dw kwrn hY, bcw lY [3, 4[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dw pRBwv Aqy ies dw ielwj [ 

ieh swrI mwiek rcnw pRBU qoN hI hoeI hY, pRBU sB ivc ivAwpk hY [ pr jIv pRBU ƒ ivswr 



 

ky mwieAw dy h`Q au~qy n`c rhy hn [ pRBU dI Srn ipAW hI ies qoN bcIdw hY [ 

ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਮਾਧਉ ਿਬਰਦੁ ਤੇਰਾ ॥ ਧੰਿਨ ਤੇ ਵੈ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਜਨ ਿਧਆਇਓ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰੈ 
ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਲੇ ਧੂਿਰ ਗੋਿਬੰਦ ਚਰਨਨ ਕੀ ॥ ਸੁਿਰ ਨ ਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਤਨਹੂ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ 
ਕਾ ਦਇਆਲੁ ਮਾਧੌ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਮਾ ਬਿਲ ਿਤਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 694} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ pwvn—pivqr [ mwDau—hy mwDo! ibrdu—mu`F 
kdImW dw suBwau [ DMin—BwgW vwly [ qy vY—auh [ muin jn—munI lok, irSI lok [ 
(not:- l&z ‘jn’ dw ArQ v`Krw nhIN krnw, ‘jn’ ie`Qy ‘munIAW’ dw smUh prgt krdw 
hY, Bwv, byAMq munI, bhuq munI; iesy qrHW l&z “sMq jn”) [ myrw—ipAwrw [1[ 

mwQY—m`Qy au~qy [ lwgIly—l`gI hY [ DUir—DUV [ suir nr—dyvqy [ dUir—pry (Bwv, auhnW 
dy BwgW ivc nhIN) [ qy—qoN [1[rhwau[ 

grb—AhMkwr [ prhwrI—dUr krn vwlw [ bil—sdky [2[ 

ArQ:- hy mwDo! (ivkwrW ivc) if`gy hoey bMidAW ƒ (muV) piv`qr krnw qyrw mu`F kdImW dw 
suBwau hY [ (hy BweI!) auh munI lok BwgW vwly hn, ijnHW ipAwry hrI pRBU ƒ ismirAw hY 
[1[ 

(aus goibMd dI imhr nwl) myry m`Qy au~qy (BI) aus dy crnW dI DUV l`gI hY (Bwv, mYƒ BI 
goibMd dy crnW dI DUV m`Qy au~qy lwauxI nsIb hoeI hY); auh DUV dyvqy qy munI lokW dy BI 
BwgW ivc nhIN ho skI [1[rhwau[ 

hy mwDo! qUM dInW au~qy dieAw krn vwlw hYN [ qUM (AhMkwrIAW dw) AhMkwr dUr krn vwlw hYN 
[ mYN nwmdyv qyry crnW dI Srn AwieAw hW Aqy qYQoN sdky hW [2[5[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dy ismrn dI dwq BwgW vwilAW ƒ imldI hY [ jo ismrdy hn auhnW dy 
sB pwp dUr ho jWdy hn [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾ ਸ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਮ ਸਿਰ ਦ ੀਨ ੁ ਦਇਆਲੁ ਨ ਤੁਮ ਸਿ ਰ 
ਅਬ ਪਤੀਆਰੁ ਿਕਆ ਕੀ ਜੈ ॥ ਬਚਨੀ ਤੋਰ ਮੋਰ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਦੀਜੈ ॥੧॥ ਹ ਉ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਉ ਰਮਈਆ ਕਾਰਨ ੇ॥ ਕਾਰਨ ਕਵਨ ਅਬੋਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਿਬਛੁਰੇ ਥੇ ਮਾਧਉ ਇਹੁ ਜਨਮੁ 

ਤੁਮçਾਰੇ ਲੇਖੇ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਆਸ ਲਿਗ ਜੀਵਉ ਿਚਰ ਭਇਓ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖੇ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 694} 
pdArQ:- hm sir—myry vrgw [ sir—vrgw, brwbr dw [ dInu—inmwxw, kMgwl [ 
Ab—hux [ pqIAwru—(hor) prqwvw [ ikAw kIjY—kIh krnw hoieAw? krn dI loV nhIN 
[ bcnI qor—qyrIAW g`lW kr ky [ mor—myrw [ mwnY—mMn jwey, pqIj jwey [ pUrn—pUrn 
Brosw [1[ 



 

rmeIAw kwrny—sohxy rwm qoN [ kvn—iks kwrn? Abol—nhIN boldw [rhwau[ 

mwDau—hy mwDo! qum@wry lyKy—(Bwv,) qyrI Xwd ivc bIqy [ kih— khy, AwKdw hY [2[ 

ArQ:- (hy mwDo!) myry vrgw koeI inmwxw nhIN, qy, qyry, vrgw hor koeI dieAw krn vwlw 
nhIN, (myrI kMgwlqw dw) hux hor prqwvw krn dI loV nhIN [ (hy sohxy rwm!) mYƒ dws ƒ 
ieh pUrn isdk b^S ik myrw mn qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW ivc prc jwieAw kry [1[ 

hy sohxy rwm! mYN qYQoN sdw sdky hW; qUM iks g`ly myry nwl nhIN boldw? [rhwau[ 

rivdws AwKdw hY—hy mwDo! keI jnmW qoN mYN qYQoN ivCuiVAw Aw irhw hW (imhr kr, myrw) 
ieh jnm qyrI Xwd ivc bIqy; qyrw dIdwr kIiqAW bVw icr ho igAw hY, (drSn dI) Aws 
ivc hI mYN jIaUNdw hW [2[1[ 

Bwv:- pRBU-dr qy aus dy drSn krn leI Ardws [ 

ਿਚਤ ਿਸਮਰਨੁ ਕਰਉ ਨੈਨ ਅਿਵਲੋਕਨੋ ਸਰ੍ਵਨ ਬਾਨੀ ਸੁਜਸੁ ਪੂਿਰ ਰਾਖਉ ॥ ਮਨੁ ਸੁ ਮਧੁਕਰੁ ਕਰਉ ਚਰ ਨ 
ਿਹਰਦੇ ਧਰਉ ਰਸਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਭਾਖਉ ॥੧॥ ਮੇਰੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸਉ ਿਜਿਨ ਘਟੈ ॥ ਮੈ ਤਉ 
ਮੋਿਲ ਮਹਗੀ ਲਈ ਜੀਅ ਸਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਭਾਵ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ 
ਨਹੀ ਹੋਇ ਤੇਰੀ ॥ ਕਹੈ ਰਿਵਦਾਸੁ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ॥੨॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 694} 
pdArQ:- krau—krauN, mYN krW [ nYn—A`KW nwl [ Aivlokno—mYN vyKW [ sRvn—kMnW 
ivc [ sujsu—sohxw js [ pUir rwKau—mYN Br r`KW [ mDukru—BOrw [ krau—mYN bxwvW [ 
rsn—jIB nwl [ BwKau—mYN aucwrn krW [1[ 

ijin—mqW [ ijin GtY—mqW Gt jwey, ikqy Gt nwh jwey [ jIA stY—ijMd dy v`ty 
[1[rhwau[ 

Bwau—pRym [ rwjw rwm—hy rwjn! hy rwm! pYr—ie`zq [2[ 

ArQ:- (mYƒ fr rihMdw hY ik) goibMd nwl myrI pRIq ikqy Gt nwh jwey, mYN qW bVy mihMgy 
mu`l (ieh pRIq) leI hY, ijMd dy ky (ieh pRIq) ivhwJI hY [1[rhwau[ 

(qwhIeyN myrI ArzoeI hY ik) mYN ic`q nwl pRBU dw ismrn krdw rhW, A`KW nwl aus dw dIdwr 
krdw rhW, kMnW ivc aus dI bwxI qy aus dw sohxw js BrI r`KW, Awpxy mn ƒ BOrw bxweI 
r`KW, aus dy (crn-kml) ihrdy ivc itkw r`KW, qy, jIB nwl aus pRBU dw Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm aucwrdw rhW [1[ 

(pr ieh) pRIq swD sMgq qoN ibnw pYdw nhIN ho skdI, qy, hy pRBU! pRIq qoN ibnw qyrI BgqI 
nhIN ho AwauNdI [ rivdws pRBU A`gy Ardws krdw hY—hy rwjn! jy myry rwm! (mYN qyrI Srn 
AwieAw hW) myrI lwj r`KIN [2[2[ 



 

not:- ipCly Sbd Aqy ies Sbd ivc rivdws jI prmwqmw vwsqy l&z ‘rmeIAw’, 
‘mwDau’, ‘rwm’, ‘goibMd’, ‘rwjw rwm’ vrqdy hn [ l&z ‘mwDau’ qy ‘goibMd’, sRI ik®Sn 
jI dy nwm hn [ jy rivdws jI sRI rwm Avqwr dy pujwrI huMdy qW ik®Sn jI dy nwm nwh 
vrqdy [ ieh sWJy l&z prmwqmw vwsqy hI ho skdy hn [ 

Sbd dw Bwv:- pRBU nwl pRIiq ikvyN kwiem rih skdI hY?—ismrn Aqy swD sMgiq dw 
sdkw [ 

ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਮਜਨੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਝੂਠੇ ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ 
ਆਸਨੋ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਉਰਸਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਕੇਸਰੋ ਲੇ ਿਛਟਕਾਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਅੰਭੁਲਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਚੰਦਨੋ ਘਿਸ 

ਜਪੇ ਨਾਮੁ ਲੇ ਤੁਝਿਹ ਕਉ ਚਾਰੇ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਦੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਬਾਤੀ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਤੇਲੁ ਲੇ ਮਾਿਹ ਪਸਾਰੇ 
॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਜੋਿਤ ਲਗਾਈ ਭਇਓ ਉਿਜਆਰੋ ਭਵਨ ਸਗਲ ਾਰੇ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਤਾਗਾ ਨਾਮੁ ਫੂਲ 
ਮਾਲਾ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਸਗਲ ਜੂਠਾਰੇ ॥ ਤੇਰੋ ਕੀ ਆ ਤੁਝਿਹ ਿਕਆ ਅ ਰ ਪ ਉ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਤੁਹੀ ਚਵ ਰ 
ਢੋਲਾਰੇ ॥੩॥ ਦਸ ਅਠਾ ਅਠਸਠੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਇਹੈ ਵਰਤਿਣ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਕਹੈ ਰਿਵਦਾਸੁ ਨਾਮੁ 
ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਭੋਗ ਤੁ ਹਾਰੇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 694} 
pdArQ:- AwrqI—{Skt. Awriq—Waving lights before an image} Qwl ivc Pu`l r`K 
ky jgdw dIvw r`K ky cMdn Awidk sugMDIAW lY ky iksy mUrqI A`gy auh Qwl ihlweI jwxw qy 
aus dI ausqiq ivc Bjn gwauxy—ieh aus mUrqI dI AwrqI khI jWdI hY [ murwry—hy 
murwir! {mur+Air [ Air—vYrI, mur dYNq dw vYrI [ ik®Sn jI dw nwm hY} hy prmwqmw! 
pwswry—iKlwry, AfMbr {not:- auhnW AfMbrW dw izkr bwkI dy Sbd ivc hY—cMdn 
cVHwauxw, dIvw, mwlw, nYvyd dw Bog} [1[rhwau[ 

Awsno—au~n Awidk dw k`pVw ijs qy bYT ky mUrqI dI pUjw kIqI jWdI hY [ aursw—cMdn 
rgVn vwlI isl [ ly—lY ky [ iCtkwry—iCVkweIdw hY [ AMBulw—{Skt. AzBs`—water} 
pwxI [ jpy—jip, jp ky [ quJih kau—qYƒ hI [ cwry—cVHweIdw hY [1[ 

bwqI—v`tI (dIvy dI) [ mwih—dIvy mwih, dIvy ivc [ pswry—pweIdw hY [ auijAwro—cwnx 
[ sglwry—swry [ Bvn—BvnW ivc, mMflW ivc [2[ 

qwgw—(mwlw prox leI) Dwgw [ Bwr ATwrh—swrI bnspqI, jgq dI swrI bnspqI dy 
hryk iksm dy bUty dw ie`k ie`k p`qr lY ky iek`Ty kIiqAW 18 Bwr bxdy hn; ie`k Bwr pMj 
mx k`cy dw hY—ieh purwxw i^Awl cilAw Aw irhw hY [ jUTwry—jUTy, ikauNik BOry AwidkW ny 
suMGy hoey hn [ Arpau—mYN Bytw krW [ quhI—qYƒ hI [ Folwry—JulweIdw hY [3[ 

ds ATw—18 purwx [ ATsTy—68 qIrQ [ vrqix—in`q dI kwr, prcw [ Bog—nYvyd, 
duD KIr Awidk dI Bytw [4[ 



 

ArQ:- hy pRBU! (AM\wx lok mUrqIAW dI AwrqI krdy hn, pr myry leI) qyrw nwm (qyrI) 
AwrqI hY, qy qIrQW dw ieSnwn hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky hor swry AfMbr 
kUVy hn [1[rhwau[ 

qyrw nwm (myry leI pMifq vwlw) Awsn hY (ijs au~qy bYT ky auh mUrqI dI pUjw krdw hY), 
qyrw nwm hI (cMdn Gswaux leI) isl hY, (mUrqI pUjx vwlw mnu`K isr au~qy kysr Gol ky 
mUrqI au~qy) kysr iCVkdw hY, pr myry leI qyrw nwm hI kysr hY [ hy murwir! qyrw nwm hI 
pwxI hY, nwm hI cMdn hY, (ies nwm-cMdn ƒ nwm-pwxI nwl) Gsw ky, qyry nwm dw ismrn-
rUp cMdn hI mYN qyry au~qy lwauNdw hW [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm dIvw hY, nwm hI (dIvy dI) v`tI hY, nwm hI qyl hY, jo lY ky mYN (nwm-dIvy 
ivc) pwieAw hY; mYN qyry nwm dI hI joiq jgweI hY (ijs dI brkiq nwl) swry BvnW ivc 
cwnx ho igAw hY [2[ 

qyrw nwm mYN Dwgw bxwieAw hY, nwm ƒ hI mYN Pu`l qy Pu`lW dI mwlw bxwieAw hY, hor swrI 
bnspqI (ijs qoN lok Pu`l lY ky mUrqIAW A`gy Byt Drdy hn; qyry nwm dy twkry qy) jUTI hY [ 
(ieh swrI kudrq qW qyrI bxweI hoeI hY) qyrI pYdw kIqI hoeI ivcoN mYN qyry A`gy kIh r`KW? 
(so,) mYN qyrw nwm-rUp cOr hI qyry auqy JlwauNdw hW [3[ 

Bwv:- AwrqI Awidk dy AfMbr kUVy hn [ ismrn hI izMdgI dw shI rsqw hY [ 

swry sMswr dI in`q dI kwr qW ieh hY ik (qyrw nwm Bulw ky) ATwrW purwxW dIAW khwxIAW 
ivc prcy hoey hn, ATwhT qIrQW dy ieSnwn ƒ hI puMn-krm smJ bYTy hn, qy, ies qrHW 
cwr KwxIAW dIAW jUnW ivc Btk rhy hn [ rivdws AwKdw hY—hy pRBU! qyrw nwm hI (myry 
leI) qyrI AwrqI hY qyry sdw kwiem rihx vwly nwm dw hI Bog mYN qYƒ lwauNdw hW [4[3[ 

not:- jgq dI pYdwieS dy cwr vsIly mMny gey hn, cwr KwxW mMnIAW geIAW hn—AMfw, 
ijEr, sÍyq, audk [ AMfj—AMfy qoN pYdw hoey jIv [ jyrj—ijEr qoN jMmy jIv [ syqj—
muVHky qoN pYdw hoey jIv [ auqBuj—pwxI nwl DrqI ivcoN jMmy hoey [ 

not:- ies AwrqI qoN sw& prgt hY ik rivdws jI ie`k prmwqmw dy aupwSk hn [ l&z 
‘murwir’ (jo ik®Sn jI dw nwm hY) vrqx qoN ieh BI pRq`K hY ik auh sRI rwm cMdr jI dy 
aupwSk nhIN hn, ijhw ik keI s`jx auhnW dy l&z “rwjw rwm cMd” vrqx qoN smJ bYTy 
hn [ hir, murwir, rwm Awidk l&z auhnW ny aus prmwqmw vwsqy vrqy hn ijs bwry auh 
kihMdy hn “qyro kIAw quJih ikAw Arpau” [ 

ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤñ ਕੀ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਿਨੰਦਿਸ ਕਾਇ ਭੂਲੀ 
ਗਵਾਰੀ ॥ ਦੁਿਕਰ੍ਤੁ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸੰਕਰਾ ਮਸਤਿਕ ਬਸਤਾ ਸੁਰ ਸਰੀ ਇਸਨਾਨ 
ਰੇ ॥ ਕੁਲ ਜ ਨ ਮਧੇ ਿਮਿਲਯ੍ਯ੍ ੋ ਸਾਰਗ ਪਾ ਨ ਰੇ ॥ ਕਰ ਮ ਕਿਰ ਕਲ ੰ ਕੁ ਮਫੀਟਿਸ ਰੀ ॥੧॥ ਿਬਸß ਕਾ ਦੀਪਕੁ 



 

ਸßਾਮੀ ਤਾ ਚੇ ਰੇ ਸੁਆਰਥੀ ਪੰਖੀ ਰਾਇ ਗਰੁੜ ਤਾ ਚੇ ਬਾਧਵਾ ॥ ਕਰਮ ਕਿਰ ਅਰੁਣ ਿਪੰਗੁਲਾ ਰੀ ॥੨॥ 
ਅਿਨਕ ਪਾਿਤਕ ਹਰਤਾ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਨਾਥੁ ਰੀ ਤੀਰਿਥ ਤੀਰਿਥ ਭਰ੍ਮਤਾ ਲਹੈ ਨ ਪਾਰੁ ਰੀ ॥ ਕਰਮ ਕਿਰ 
ਕਪਾਲੁ ਮਫੀਟਿਸ ਰੀ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਸੀਅ ਧੇਨ ਲਿਛਮੀ ਕਲਪਤਰ ਿਸਖਿਰ ਸੁਨਾਗਰ ਨਦੀ ਚੇ ਨਾਥੰ ॥ 
ਕਰਮ ਕਿਰ ਖਾਰੁ ਮਫੀਟਿਸ ਰੀ ॥੪॥ ਦਾਧੀਲੇ ਲੰਕਾ ਗੜੁ ਉਪਾੜੀਲੇ ਰਾਵਣ ਬਣੁ ਸਿਲ ਿਬਸਿਲ ਆ ਿ ਣ 
ਤੋਖੀਲੇ ਹਰੀ ॥ ਕਰਮ ਕਿ ਰ ਕਛਉਟੀ ਮਫੀਟਿਸ ਰੀ ॥੫॥ ਪੂਰਬਲੋ ਿਕਰ੍ਤ ਕਰ ਮੁ ਨ ਿਮਟੈ ਰ ੀ ਘਰ ਗੇਹਿਣ 
ਤਾ ਚੇ ਮੋਿਹ ਜਾਪੀਅਲੇ ਰਾਮ ਚੇ ਨਾਮੰ ॥ ਬਦਿਤ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ ਰਾਮ ਜੀ ॥੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 695} 
pdArQ:- inMdis kwie—qUM ikauN inMddI hYN? BUlI gvwrI—hy Bu`lI hoeI mUrK jIv-iesqRI! 
duik®qu—pwp [ suik®qu—kIqw hoieAw Blw kMm [ Qwro—qyrw (Awpxw) [ rI—hy (jIv-
iesqRI)! [1[rhwau[ 

sMkrw msqik—iSv dy m`Qy auqy [ sursrI—gMgw [ ry—hy BweI! mDy—ivc [ imil´o—Aw ky 
imilAw, jMimAw [ swrgpwn—ivSƒ [ krm kir—kIqy krmW dy kwrn [ mPItis—nwh 
iP`itAw, nwh hitAw [1[ 

ibsÍ—swrw jgq [ dIpku—dIvw, cwnx dyx vwlw [ ry—hy BweI! suAwrQI—swrQI, 
rQvwhI, rQ clwx vwlw [ pMKI rwie—pMCIAW dw rwjw [ cy—dy [ bwDvw—irSqydwr [ 
Arux—pRBwq, phu-Putwlw, pRBwq dI lwlI [ purwxk kQw Anuswr ‘Arux’ gruV dw v`fw 
Brw sI, sUrj dw rQvwhI imiQAw igAw hY [ ieh jmWdrU hI ipMglw sI [2[ 

pwiqk—pwp [ hrqw—nws krn vwlw [ nwQu—Ksm [ qIriQ qIriQ—hryk qIrQ au~qy [ 
pwru—pwrlw bMnw, ^lwsI [ kpwlu—KoprI [ not:- purwxk kQw-Anuswr bRhmw AwpxI 
lVkI srsÍqI auqy moihq ho igAw, iSv jI ny aus dw pMjvW isr k`t id`qw; iSv jI qoN ieh 
bRhm-h`iqAw ho geI, auh KoprI h`Q dy nwl cMbV geI; keI qIrQW qy gey, Aw^r kpwl-
mocn qIrQ auqy jw ky l`QI [3[ 

ssIA—cMdRmw [ Dyn—gW [ klp qr—klp ru`K, mno-kwmnw pUrI krn vwlw ru`K [ 
isKir—{i_Kirn` Bwv, lμmy kMnW vwlw aÁcY: œvs` Long-eared} lμmy kMnW vwlw sq-mUMhw 
GoVw, jo smuMdr ivcoN inkilAw, jdoN smuMdr ƒ dyviqAW ny irVikAw [ sunwgr—bVw isAwxw 
Dnμqr vYd {Skt. DÑvÒqir} [ ndI cy—ndIAW dy [ Kwru—Kwrw-pn [4[ 

dwDIly—swV id`qw [ aupwVIly—pu`t id`qw [ bxu—bwZ [ sil ibsil—s`l ibs`l {Skt. 
_ÑX iv_ÑXw} [ sil—s`l, pIV [ ibsil—ivS`l, dUr krn vwlI [ Awix—ilAw ky [ 
qoKIly—^uS kIqw [5[ 

ik®q—kIqw hoieAw [ pUrbly—pihlw, pihly jnm dw [ Gr gyhix—hy (srIr-) Gr dI 
mwlk! hy myrI ijMdy! qw cy—qW qy [ moih—mYN [6[ 

ArQ:- hy Bu`lV mUrK ijMdy! qUM prmwqmw ƒ ikauN dos dyNdI hYN? pwp puMn qyrw Awpxw kIqw 



 

hoieAw kMm hY (ijs dy kwrn du`K suK shwrnw pYNdw hY) [1[rhwau[ 

(hy myrI ijMdy!) Awpxy kIqy krmW dy kwrn (cMdRmw dw) dwZ nwh ht sikAw; BwvyN auh iSv 
jI dy m`Qy au~qy v`sdw hY, in`q gMgw ivc ieSnwn krdw hY, qy ausy dI kul ivc ivSnU jI ny 
(ik®Sn-rUp Dwr ky) jnm ilAw [1[ 

(hy Gr-gyhix!) Awpxy krmW krky Arux ipMglw hI irhw, BwvyN swry jgq ƒ cwnx dyx 
vwlw sUrj aus dw suAwmI hY, aus sUrj dw auh rQvwhI hY, qy, pMCIAW dw rwjw gruV aus dw 
irSqydwr hY [2[ 

(bRhm-h`iqAw dy) kIqy krm Anuswr (iSv jI dy h`Q nwloN) KoprI nwh lih skI, BwvyN (iSv 
jI) swry jgq dw nwQ (smiJAw jWdw) hY, (hor jIvW dy) AnykW pwpW dw nws krn vwlw hY, 
pr auh hryk qIrQ au~qy Btkdw iPirAw, qW BI (aus KoprI qoN) ^lwsI nhIN sI huMdI [3[ 

(hy myrI ijMdy!) Awpxy kIqy (mMd-krm) Anuswr (smuMdr dw) Kwrw-pn nhIN ht sikAw, 
BwvyN auh swrIAW ndIAW dw nwQ hY qy aus ivcoN AMimRq, cMdRmw, kwmDyn, l`CmI, klp-ru`K, 
s`q-mUMhw GoVw, DnμqrI vYd (Awidk cOdW rqn) inkly sn [4[ 

(hy Gr-gyhix!) Awpxy kIqy krmW dy ADIn (hnUmwn dy BwgW ivcoN) aus dI in`kI jhI k`C 
nwh ht skI, BwvyN aus ny (sRI rwm cMdR jI dI ^wqr) lμkw dw iklHw swiVAw, rwvx dw bwZ 
aujwV id`qw, s`l dUr krn vwlI bUtI ilAw ky rwm cMdR jI ƒ pRsMn hI kIqw [5[ 

hy myrI ijMdy! ipClw kIqw koeI krm (Avqwr-pUjw, qIrQ-ieSnwn Awidk dI rwhIN) imtdw 
nhIN; qwhIeyN mYN qW prmwqmw dw nwm hI ismrdw hW [ iqRlocn AwKdw hY ik mYN qW ‘rwm 
rwm’ hI jpdw hW (Bwv, prmwqmw dI Et hI lYNdw hW qy Awpxy iksy kIqy krm kr ky Awey 
du`K qoN pRBU ƒ dos nhIN dyNdw) [6[1[ 

zrUrI not:- Bgq iqRlocn jI jwiq dy bRwhmx sn [ bRwhmx-AwgUAW dI clweI hoeI prpwtI 
Anuswr lok Avqwr-pUjw ƒ hI sRySt BgqI mMn rhy sn; Aqy dwn-puMn qIrQ-ieSnwn 
Awidk kMmW ƒ pwpW dI inivrqI qy surg Awidk suKW dI pRwpqI dw swDn smJdy sn [ 

pr ies Sbd dI rwhIN Bgq jI ny iehnW dohW kMmW dw KMfn kIqw hY [ ijnHW dyviqAW qy 
AvqwrW dI pUjw ^ws pRclq hY, auhnW dw izkr Sbd dy chuMAW bMdW ivc kr ky AwKdy 
hn:- 

1. qusI ivSnU dI (ik®Sn-mUrqI dI) pUjw krdy ho qy gMgw ivc ieSnwn krn ƒ puMn-krm 
smJdy ho [ pr qusI ieh BI d`sdy ho ik AwpxI iesqRI Ah`ilAw dy sMbMD ivc goqm ny cMdRmw 
ƒ dwZ lw id`qw sI, ieh dwZ cMdRmw dy m`Qy auqy aus dy kukrm dw klμk hY [ in`q dw gMgw 
dw ieSnwn qy ivSnU jI dw (ik®Sn rUp Dwr ky) cMdRmw dI kul ivc jMmxw BI cMdRmw dy aus 
klμk ƒ Ajy qk dUr nhIN kr sky [ d`so; gMgw dy ieSnwn nwl qy ik®Sn-mUrqI dI pUjw kr 
ky quhwfy pwp qy kukrm ikvyN Dup jwxgy? 



 

2. qusI gruV ƒ pMCIAW dw rwjw mMndy ho, qy, dusihry vwly idn aus dw drSn krn leI 
dOVdy iPrdy ho; sUrj ƒ dyvqw jwx ky hr sMgRWd ƒ aus dI pUjw krdy ho [ vyKo, qusI ipMguly 
Arux ƒ sUrj dw rQvwhI mMndy ho, qy; gruV dw irSqydwr smJdy ho [ jy gruV Awpxy 
irSqydwr dw; qy, sUrj Awpxy rQvwhI dw Ajy qk ipMgulw-pn dUr nhIN kr sky, qW ieh 
dovyN quhwfw kIh svwrngy? 

3. qusI iek ttIhrI dy b`icAW dI krxI suxw ky d`sdy ho ik ttIhrI dy b`icAW ƒ roVH lY 
jwx dy AprwD ivc smuMdr A`j qk Kwrw cilAw AwauNdw hY [ pr nwl hI qusI ieh BI 
AwKdy ho ik smuMdr ivcoN cOdW rqn inkly sn ijnHW ivc kwmDyn qy klp ru`K BI sn, qy, 
smuMdr ivc hI qusI ivSnU jI dw invws BI d`sdy ho [ pr jy ieh ivSnU jI kwmDyn qy 
klpru`K Ajy qk smuMdr dy AprwD dw Asr nhIN imtw sky, smuMdr dw Kwrwpn nhIN dUr kr 
sky, qW qusI iesy ivSnU jI dI pUjw ivcoN iks lwB dI Aws r`Kdy ho? qusI puMn-dwn dy Awsry 
surg ivc A`pV ky iesy kwmDyn qy klpru`K qoN mn dIAW murwdW ikvyN pUrIAW krw lvogy? 

4. qusI sRI rwm cMdR jI dI mUrqI ho, qy Awp hI AwKdy ho ik hƒmwn ƒ iehnW dI Aqu`t syvw 
krn qy BI iek in`kI ijhI k`C hI imlI [ kI qusI sRI rwm cMdR jI ƒ hƒmwn nwloN vDIk 
pRsMn kr lvogy? 

5. ijs iSv jI ƒ blI dyv smJ ky mMdrW ivc itkwey iSv dI pUjw krdy ho, ausy bwbq ieh 
BI AwKdy ho ik jdoN bRhmw AwpxI hI lVkI auqy moihq ho igAw, qW iSv jI ny aus dw iek 
isr k`t id`qw, qy, ieh isr iSv jI dy h`Q nwl juV igAw [ keI qIrQW qy Btkdy iPry, isr 
iSv jI dy h`Q nwloN lihMdw hI nhIN sI [ d`so, jo iSv jI Awp ieqny Awqur qy duKI hoey, 
quhwfw kIh svwrngy? 

AwpxI Gr-gyhix ƒ, ijMd ƒ sMboDn kr ky Avqwr-pUjw ƒ smJWdy hoey iqRlocn jI A^Ir qy 
AwKdy hn ik ie`k prmwqmw dI BgqI hI ipCly kukrmW dy sMskwr imtwx dy smr`Q hY [ 

iqRlocn jI dy ies Sbd ƒ gurmiq nwl AjuVvW smJ ky Bgq bwxI dy ivroDI s`jx ies bwry 
ieauN ilKdy hn—“ies Sbd ivc purwxk g`lW ilK ky krmW ƒ pRbl mMinAw hY, prMqU iSv 
jI dIAW jtW ivc dI gMgw dw Awauxw Aqy cMdRmw dw m`Qy qy hoxw Aqy gruV auqy ivSƒ dI 
svwrI hoxI Awid d`isAw hY [ ieh sB i^Awl isRStI-inXm qoN iblkul ault hY [ 

Aqy 
“ieh JgVw Bgq jI Aqy auhnW dI iesqRI dw hY jo nwrwiex dI inMidAw krdI hY [ ies 
Sbd nwl lokW ny r`b ƒ iehnW dy Gr rsoeIAw bx ky rihx dI swKI GVI hY [” 

Aqy 
“iehnW dy nwm nwl bhuq swrIAW kQwvW BI lweIAW hoeIAW hn [ kihMdy hn ik iehnW dy 
Gr r`b rsoeIAw bx ky rotIAW pkwauNdw irhw [ pr ieh purwxy mn-GVq msly hn [” 



 

aupr-id`qI ilKq ivcoN iqMn ieqrwz imldy hn—(1) Bgq jI ny krmW ƒ pRbl mMinAw hY [ 
(2) Sbd ivc id`qIAW g`lW dw i^Awl isRStI-inXmW dy iblkul ault hY [ (3) r`b dy 
rsoeIAw bx ky Bgq jI dy Gr rotIAW pkwx vwlI khwxI iek mn-GVq mslw hY [ 

iehnW ieqrwzW ƒ rqw DIrj nwl ivcwrIey [ r`b dy rsoeIAw bxn vwlI khwxI iblkul 
mn-GVq hY [ nwh hI ies dw ies Sbd nwl koeI joV id`sdw hY [ Sbd ivc ies GVI 
khwxI dw koeI rqw BI izkr nhIN hY, lokW ny ieh khwxI GV leI hY [ ieh khwxI mMnI 
nhIN jw skdI [ b`s! ies khwxI ƒ nwh mMnIey [ Sbd nwl ru`sx dw koeI kwrn nhIN 
id`sdw [ Sbd dy ArQ dy hyT id`qy zrUrI not ƒ muV ghu nwl pVHo [ Dwrimk AwgU bRwhmx 
dIAW clweIAW hoeIAW purwxk khwxIAW dw hvwlw dy ky Bgq jI (jo Awp BI jwiq dy bRwhmx 
hI hn) auhnW khwxIAW dy mMnx vwilAW ƒ smJw rhy hn ik ies Avqwr-pUjw, mUrqI pUjw 
qy gMgw-ieSnwn ny ipCly kIqy krmW dy sMskwr nhIN imtw skxy [ jy ipCly bMDnW ivcoN 
^lwsI dI loV hY qW iek prmwqmw dw nwm jpo [ 

ieh i^Awl inrol gurmiq nwl rldw hY [ purwxk khwxIAW mMnx vwilAW ƒ auhnW hI 
khwxIAW dw hvwlw dy ky smJwxw koeI mwVI g`l nhIN hY [ siqgurU jI ny Awp BI sYNkVy 
QweIN Aijhy hvwly id`qy hn [ imswl dy qOr qy vyKo, rwmklI kI vwr mhlw 3, pauVI nμ: 
14, pMnw 953; sloku mhlw 1: 

shMsr dwn dyie ieMdRü roAwieAw ] prs rwmu rovY Gir AwieAw ] 
AjY su rovY BIiKAw Kwie ] AYsI drgh imlY sjwie ] 
... ... ... ... ... ... 
rovY jnmyjw Kuie gieAw ] eykI kwrix pwpI BieAw ] 
... ... ... ... ... ... 
... ... ... ... ... ...  nwnk duKIAw sBu sMswru [ 
mMny nwau soeI ijix jwie [ AaurI krm n lyKY lwie [1[14[ 

ieQy keI purwxk khwxIAW id`qIAW geIAW hn [ iehnW khwxIAW dy mMnx vwilAW ƒ iehnW 
khwxIAW dI rwhIN hI smJWdy hn ik “mMny nwau soeI ijix jwie” [ hU-b-hU iehI qrIkw 
Bgq iqRlocn jI ny vriqAw hY [ 

bwkI irhw ieqrwz krmW dI pRblqw dw [ ies bwry BI ie`k nhIN, sYNkVy pRmwx gurbwxI ivc 
imldy hn ik kIqy krmW dy sMskwr imtwx leI ieko ie`k vsIlw hY, qy, auh hY prmwqmw dw 
nwm ismrnw [ imswl dy qOr qy vyKo: 

(1) nwnk pieAY ikriq kmwvxw koie n mytxhwru [2[17[  {slok m: 1, sUhI kI vwr m: 
3 

(2) nwnk pieAY ikriq kmwvdy mnmuiK duKu pwieAw ]   {pauVI 17, swrMg kI vwr 



 

(3) pieAY ikriq kmwvxw koie n mytxhwr ]   {sUhI m: 3, Gru 10 

(4) pieAY ikriq kmwvxw khxw kCU n jwie [1[4[  {slok m: 3, vfhMs kI vwr 

(4) pieAY ikriq kmwvdy ijv rwKih iqvY rhMin@ [1[12[  {slok m: 3, iblwvl kI vwr 

GVI hoeI khwxI dy kwrn AsW s`cweI qoN nhIN ru`sxw [ Bgq iqRlocn jI bRwhmx dy bxwey 
Drm-jwl dw pwj KolH rhy hn [ auhnW dI Avwz ƒ kmzor krn vwsqy auhnW dy jIvn nwl 
ivArQ qy ivroDI khwxIAW GVIAW jw skdIAW sn [ 

ਸਰ੍ੀ ਸੈਣੁ ॥ ਧੂਪ ਦੀਪ ਿਘਰ੍ਤ ਸਾਿਜ ਆਰਤੀ ॥ ਵਾਰਨੇ ਜਾਉ ਕਮਲਾ ਪਤੀ ॥੧॥ ਮੰਗਲਾ ਹਿਰ ਮੰਗਲਾ ॥ 
ਿਨਤ ਮੰਗਲੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਤਮੁ ਦੀਅਰਾ ਿਨਰਮਲ ਬਾਤੀ ॥ ਤੁਹਂ ੀ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਕਮਲਾ ਪਾਤੀ ॥੨॥ ਰ ਾ ਮ ਾ ਭਗਿਤ ਰਾ ਮਾਨੰਦੁ ਜਾਨੈ ॥ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ਬਖਾਨੈ ॥੩॥ ਮ ਦ ਨ ਮੂਰਿਤ ਭੈ 
ਤਾਿਰ ਗੋਿਬੰਦੇ ॥ ਸੈਨੁ ਭਣੈ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਦੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 695} 
pdArQ:- iGRq—iGau [ swij—swj ky, bxw ky, iek`TIAW kr ky [ vwrny jwau—mYN sdky 
jWdw hW [ kmlwpqI—l`CmI dw pqI prmwqmw [1[ 

mMglu—Awnμd, suKdweI sul`KxI mrXwdw [ rwjw—mwlk [ ko—dw (Bwv, dw b^iSAw 
hoieAw) [1[rhwau[ 

dIArw—sohxw ijhw dIvw [ inrml—sw& [ inrMjnu—mwieAw qoN rihq [2[ 

rwmw Bgiq—prmwqmw dI BgqI dI rwhIN [ rwmwnμdu—{rwm+Awnμd} prmwqmw (dy myl) dw 
Awnμd [ pUrn—srb-ivAwpk [ bKwnY—aucwrdw hY, g`lW krdw hY [3[ 

mdn mUriq—auh mUriq ijs ƒ vyK ky msqI Aw jwey, sohxy srUp vwlw [ BY qwir—frW qoN 
pwr lμGwaux vwlw [ goibMd—{go-isRStI [ ibMd—jwnxw, swr lYxI} isRStI dI swr lYx 
vwlw [ BxY—AwKdw hY [ Bju—ismr [ prmwnμdy—prm Anμd mwxn vwly ƒ [4[ 

ArQ:- hy mwieAw dy mwlk pRBU! mYN qYQoN sdky jWdw hW (qYQoN sdky jwxw hI) DUp dIvy qy 
iGau (Awidk) sm`gRI iek`Ty kr ky qyrI AwrqI krnI hY [1[ 

hy hrI! hy rwjn! hy rwm! qyrI imhr nwl (myry AMdr) sdw (qyry nwm-ismrn dw) Anμd 
mMgl ho irhw hY [1[rhwau[ 

hy kmlwpqI! qUM inrMjn hI myry leI (AwrqI krn leI) sohxw cMgw dIvw qy sw& suQrI v`tI 
hYN [2[ 

jo mnu`K srb-ivAwpk prm Awnμd-rUp pRBU dy gux gWdw hY, auh pRBU dI BgqI dI brkiq 
nwl aus dy imlwp dw Awnμd mwxdw hY [3[ 

sYx AwKdw hY—(hy myry mn!) aus prm-Awnμd prmwqmw dw ismrn kr, jo sohxy srUp vwlw 



 

hY, jo (sMswr dy) frW qoN pwr lμGwx vwlw hY qy jo isRStI dI swr lYx vwlw hY [4[2[ 

not:- ies Sbd ƒ gurmiq dy ault smJx dw BulyKw Kw ky ivroDI s`jx jI ny ies bwry ieauN 
iliKAw hY: 

“aukq Sbd duAwrw Bgq jI ny Awpxy gurU gusweIN rwmwnμd jI A`gy AwrqI auqwrI hY [ 
(‘mdn mUriq’ ivSnU jI hn, Bgq jI p`ky vYSnv sn) prMqU gurmiq AMdr ‘ggn mY Qwlu’ 
vwly Sbd ivc Bgq vwlI AwrqI dw KMfn hY [ dIvy mcw ky AwrqI krn vwly mhw AigAwnI 
d`sy hn [ nwl l`gdy ieh BI hukm hY ‘iksn ibsn kbhUM n iDAwaU’ [ ies kr ky swbq 
hoieAw ik Bgq sYx jI dI rcnw gurU-AwSy dy au~kI ivru`D hY [” 

ies Sbd ƒ gurmiq dy ivru`D smJx vwly s`jx jI ny Bgq jI bwry iqMn g`lW d`sIAW hn—
(1) ies Sbd dI rwhIN sYx jI ny Awpxy gurU rwmwnμd jI dI AwrqI auqwrI hY [ (2) Bgq 
jI p`ky vYSno sn [ (3) dIvy mcw ky AwrqI krn vwlw mhW AigAwnI hY [ 

pr Acrj g`l ieh hY ik ies Sbd ivc iehnW iqMnW dUSxW ivcoN ie`k BI nhIN l`Bdw [ 
ivcwr ky vyKIey: 

(1) ijs dI ausqiq ie`Qy kr rhy hn, aus vwsqy sYx jI ny hyT-ilKy l&z vrqy hn—
kmlwpqI, hir, rwjw rwm, inrMjn, pUrn, prmwnμd, mdn-mUriq, BY-qwir, goibMd [ iehnW 
l&zW ivc sYx jI dy gurU dw koeI izkr nhIN hY [ 

ieauN jwpdw hY ik S`k krn vwly s`jx ny Sbd dy qIjy bMd ivc vrqy l&z ‘rwmwnμd’ qoN 
aukweI KwDI hY [ ies quk dw ArQ ieauN hY—jo mnu`K srb ivAwpk prm Awnμd-srUp pRBU 
dy gux gWdw hY, auh pRBU dI BgqI dI brkiq nwl aus rwm dy imlwp dw Awnμd mwxdw hY 
(vyKo Sbd dy nwl id`qy pd-ArQW ƒ) [ 

(2) l&z ‘mdn mUriq’ dy vrqx qoN, Bgq jI ƒ vYSnv smJx ivc BI aukweI hI KwDI 
geI hY [ l&z ‘mdn’ dw ArQ hY ‘KyVw, ^uSI, hulwrw pYdw krn vwlw’ (vyKo pd-ArQ) [ 

(3) Sbd dy bMd nμ: 1 Aqy 2 qoN sYx jI ƒ dIvy mcw ky AwrqI krn vwlw smiJAw igAw hY, 
pr auh qW AwKdy hn—hy kmlwpqI! mYN qYQoN sdky jWdw hW, iehI DUp, dIvy qy iGau 
(Awidk) sm`gRI iek`TI kr ky qyrI AwrqI krnI hY [1[ hy kmlwpqI! qUM inrMjn hI myry 
vwsqy (AwrqI krn leI) sohxw cMgw dIvw qy sw&-suQrI v`tI hYN [2[ 

so, Gt qoN Gt ies Sbd qoN qW ieh swbq nhIN huMdw ik Bgq sYx jI dI rcnw gurU AwSy dy 
ikqy rqw BI ivru`D hY [ 

ਪੀਪਾ ॥ ਕਾਯਉ ਦੇਵਾ ਕਾਇਅਉ ਦੇਵਲ ਕਾਇਅਉ ਜੰਗਮ ਜਾਤੀ ॥ ਕਾਇਅ ਉ ਧੂਪ ਦੀਪ ਨਈਬੇਦਾ 
ਕਾਇਅਉ ਪੂਜਉ ਪਾਤੀ ॥੧॥ ਕਾਇ ਆ ਬਹੁ ਖੰਡ ਖੋਜਤੇ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਨਾ ਕਛੁ ਆਇਬੋ ਨਾ ਕਛੁ 



 

ਜਾਇਬੋ ਰਾਮ ਕੀ ਦੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਿਪੰਡੇ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਪੀਪਾ ਪਰ੍ਣਵੈ ਪਰਮ 
ਤਤੁ ਹੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 695} 
pdArQ:- kwXau—kwXw hI, kwieAW hI, srIr [ kwieAau—kwieAw hI [ dyvl—{Skt. 
dyv+AwlX} dyvwlw, mMdr [ jMgm—iSv-aupwSk rmqy jogI, ijnHW ny isr auqy morW dy KMB 
b`Dy huMdy hn [ jwqI—jwqRI [ neIbydw—du`D dI KIr Awidk suAwdly Bojn, jo mUrqI dI Byt 
kIqy jwx [ pUjau—mYN pUjdw hW [ pqI—p`qr (Awidk Byt Dr ky) [1[ 

bhu KMf—dys dysWqr [ nv iniD—(nwm-rUp) nO ^zwny [ Awiebo—jMmygw [ jwiebo—mrygw 
[ duhweI—qyj pRqwp [1[rhwau[ 

ipMfy—srIr ivc [ pwvY—l`B lYNdw hY [ pRxvY—bynqI krdw hY [ prm qqu—prm Awqmw, 
prmwqmw, sB qoN v`fI AslIAq, prly qoN prlw q`q, isRStI dw Asl somw [ lKwvY—
jxwauNdw hY [2[1[ 

ArQ:- dys dysWqrW ƒ Koj ky (Aw^r Awpxy) srIr dy AMdr hI mYN pRBU dw nwm-rUp nO inDI 
l`B leI hY, (hux myrI kwieAW ivc) prmwqmw (dI Xwd) dw hI qyj-pRqwp hY, (aus dI 
brkiq nwl myry leI) nw kuJ jMmdw hY nwh mrdw hY (Bwv, myrw jnm mrn imt igAw hY) 
[1[rhwau[ 

(so) kwieAW (dI Koj) hI myrw dyvqw hY (ijs dI mYN AwrqI krnI hY), srIr (dI Koj) hI myrw 
mMdr hY (ijQy mYN srIr AMdr v`sdy pRBU dI AwrqI krdw hW), kwieAW (dI Koj) hI mYN jMgm 
Aqy jwqR¨ leI (qIrQ dI jwqRw hY) [ srIr (dI Koj) hI (myry vwsqy myry AMdr v`sdy dyvqy 
leI) DUp dIp qy nYvyd hY, kwieAw dI Koj (kr ky) hI, mYN mwno, p`qr Byt r`K ky (Awpxy 
AMdr v`sdy ieSt dyv dI) pUjw kr irhw hW [1[ 

pIpw bynqI krdw hY—jo isRStI dw rcxhwr prmwqmw swry bRhmMf ivc (ivAwpk) hY auhI 
(mnu`Kw) srIr ivc hY, jo mnu`K Koj krdw hY auh aus ƒ l`B lYNdw hY, jy siqgurU iml pey qW 
(AMdr hI) drSn krw dyNdw hY [2[1[ 

not:- mUrqI-pUjw dy Gu`p hnyry ivc ikqy twvyN twvyN pRBU-ismrn dI ieh lo ho rhI sI [ 
siqgurU nwnk dyv jI ny Bwrq dy swry auh AsQwn iPr ky vyKy jo Drm-pRcwr dw somw 
AKvWdy sn [ ieh Bgq Awpo Awpxy vqn ivc bYTy kurwhy jw rhy bMidAW ƒ pRBU-BgqI dw 
cwnx dyx dy jqn krdy rhy [ ieh ho nhIN sI skdw ik r`bI nUr dy AwiSk siqgurU jI dIAW 
nzrW qoN auh cwnx, ijs ƒ auh Awp ipAwr krn vwly sn, auhly rih jWdw, jdoN ik auh 
swry Bwrq ivc iehI cwnx ApVwx leI pUry A`T swl keI AOK shwr shwr ky iPrdy rhy [ 

not:- ies Sbd ivc Bgq pIpw jI mUrqI-pUjw dw KMfn krdy hn qy AwKdy hn ik mMdr 
ivc AsQwpn kIqy dyvqy ƒ DUp, dIvy qy neIvyd p`qR AwidkW dI Byt r`K ky pUjx dy QW 
srIr-mMdr ivc v`sdy rwm ƒ ismro [ 



 

hryk Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ so, ‘rhwau’ dI quk qoN SurU 
kIiqAW Bgq pIpw jI dy Sbd dw Bwv ieauN bxdw hY—ijs mnu`K dy srIr ivc rwm dI Xwd 
dI duhweI m`c jWdI hY, auh dys dysWqrW dy qIrQW qy mMdrW vl Btkx dy QW rwm ƒ Awpxy 
srIr ivc hI l`B lYNdw hY [ so, aus rwm ƒ Awpxy srIr dy AMdr l`Bo, iehI Asl dyvqy dI 
Bwl hY, iehI Asl mMdr hY, iehI Asl pUjw hY [ pr aus prm-q`q (prmwqmw) ƒ inrw 
Awpxy srIr ivc hI nwh smJ r`Kxw, swry bRhmMf ivc BI auhI v`sdw vyKo [ ieh sUJ 
siqgurU pwsoN imldI hY [ 

Bgq jI ny ies Sbd ivc hyT-ilKIAW cwr g`lW qy zor id`qw hY—(1) prmwqmw dI Xwd, 
swDwrn Xwd nhIN sgoN prmwqmw dI duhweI prmwqmw dI qIbr Xwd; (2) prmwqmw dI Xwd 
hI AslI dyv-pUjw hY; (3) auh prmwqmw hryk mnu`K dy AMdr v`sdw hY, swrI isRStI ivc BI 
v`sdw hY, qy swrI isRStI dw rcxhwrw hY; (4) siqgurU hI prmwqmw nwl imlwp krw skdw hY 
[ 

pr ivroDI s`jx jI ies Sbd ƒ gurmiq dy ault smJdy hoey ies bwry ieauN ilKdy hn:- 

“ieh Sbd vydWq mq dw hY Aru gosweIN rwmwnμd jI dI rcnw nwl imldw juldw hY, mwno, 
dovyN Sbd ie`k dI rcnw hn [ Bgq jI kwieAW ivc r`b mMndy hn [ mYN bRhm hW (AhM bRhm 
AsmI) dw is`DWq hY [ ies Sbd AMdr pRymw BgqI dw lys iblkul nhIN, kyvl igAwn ivcwr 
crcw hY [ vydWqI mUMh zbwnI lyKw p`qw inbyV ky Awpxy Awp ƒ hI r`b klpq krdy hn, pr 
gurmiq AMdr ies AwSy dw pUrn qOr pr KMfn hY [ vydWq mq haumY hMkwr dI gTVI hY [ 
gurmiq Aqy vydWq mq ivc idn rwq dw &rk hY [” 

Sbd dy ivru`D aus s`jx jI ny do ieqrwz kIqy hn—(1) ieh Sbd vydWq mq dw hY, Bgq jI 
kwieAW ivc r`b mMndy hn, ‘mYN bRhm hW’ dw is`DWq hY [ (2) ies Sbd AMdr pRymw BgqI dw 
lys iblkul nhIN [ 

ieqrwz krn vwly s`jx jI ny ieqrwz krn ivc kuJ kwhlI kr ivKweI hY [ iehnW ƒ qW 
‘pRymw BgqI dw lys’ BI nhIN l`Bw, pr Bgq jI ny ‘rhwau’ dI quk ivc Sbd dw mu`K Bwv 
hI ieh AwiKAw hY ik mMdr ivc jw ky mUrqI-pUjw krn dy QW Awpxy srIr dy AMdr “rwm kI 
duhweI” mcw idau, ieqnI qIbr Xwd ivc juVo ik iksy An-pUjw dw Purnw au~Ty hI nwh, 
AMdr rwm hI rwm dI ilv bx jwey [ 

ieqrwz krn vwly s`jx jI ƒ ieQy vydWq mq id`isAw hY, pr Bgq jI ny Awpxy r`b bwry 
iqMn g`lW sw& AwKIAW hn—auh r`b mnu`Kw srIr ivc v`sdw hY, auh pRBU swry bRhmMf ivc 
v`sdw hY, qy auh prmwqmw “prm qqu” hY, Bwv swrI rcnw dw mUl-kwrn hY, bRhmMf ivc 
inrw v`sdw hI nhIN hY, bRhmMf ƒ bnwx vwlw BI hY [ 

cMgw hovy jy AsI iksy p`K-pwq ivc Aw ky kwhlI nwl mUMh nwh moVdy jweIey [ smw dy ky 
sihjy sihjy sWJ pwE, ies Sbd ivc qy gurmiq ivc koeI &rk nhIN id`sygw [ 



 

ਧੰਨਾ ॥ ਗੋਪਾਲ ਤੇਰਾ ਆਰਤਾ ॥ ਜੋ ਜਨ ਤੁਮਰੀ ਭਗਿ ਤ ਕਰੰਤੇ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਦਾਿਲ ਸੀਧਾ ਮਾਗਉ ਘੀਉ ॥ ਹਮਰਾ ਖੁ ਸੀ ਕਰੈ ਿਨਤ ਜੀਉ ॥ ਪਨçੀਆ ਛਾਦਨੁ ਨੀਕਾ ॥ ਅਨਾਜੁ ਮਗਉ 
ਸਤ ਸੀ ਕਾ ॥੧॥ ਗਊ ਭੈਸ ਮ ਗਉ ਲਾਵੇਰੀ ॥ ਇਕ ਤਾਜਿਨ ਤੁਰੀ ਚੰਗੇਰੀ ॥ ਘਰ ਕੀ ਗੀਹਿਨ ਚੰਗੀ ॥ 
ਜਨੁ ਧੰਨਾ ਲੇਵੈ ਮੰਗੀ ॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 695} 
pdArQ:- Awrqw—loVvMdw, duKIAw, mMgqw {Skt. AwqS} [1[rhwau[ 

sIDw—Awtw [ mwgau—mMgdw hW [ jIau—ijMd, mn [ pn@IAw—ju`qI {Skt. apwnh` } [ 
Cwdnu—kpVw [ nIkw—sohxw [ sq sI kw Anwj—s`q sIAW vwlw AMn, auh AMn jo pYlI ƒ 
s`q vwrI vwh ky pYdw kIqw hovy [1[ 

lwvyrI—du`D dyx vwlI [ qwjin qurI—ArbI GoVI [ gIhin—{Skt. gãihnI} iesqRI [ mMgI—
mMig, mMg ky [2[ 

ArQ:- hy ipRQvI dy pwlx vwly pRBU! mYN qyry dr dw mMgqw hW (myrIAW loVW pUrIAW kr); jo 
jo mnu`K qyrI BgqI krdy hn qUM auhnW dy kMm isry cwVHdw hYN [1[rhwau[ 

mYN (qyry dr qoN) dwl, Awtw qy iGau mMgdw hW, jo myrI ijMd ƒ in`q suKI r`Ky, ju`qI qy sohxw 
k`pVw BI mMgdw hW, qy s`qW sIAW dw AMn BI (qYQoN hI) mMgdw hW [1[ 

hy gopwl! mYN gW mihM lvyrI (BI) mMgdw hW, qy iek cMgI ArbI GoVI BI cwhIdI hY [ mYN qyrw 
dws DMnw qYQoN mMg ky Gr dI cMgI iesqRI BI lYNdw hW [2[1[ 

not:- sMsik®q l&z ‘Awrq’ {AwqS} dw ArQ hY ‘duKIAw, loVvMd’ [ ‘rhwau’ dI quk Aqy 
bwkI dy swry Sbd ƒ ghu nwl piVHAW BI iehI g`l is`D huMdI hY ik pRBU dy dr qoN rozwnw 
jIvn dIAW loVW hI mMg rhy hn [ l&z “gopwl”—ivc BI iehI ieSwrw imldw hY (Bwv, 
DrqI ƒ pwlx vwlw) [ 

pr cUMik l&z ‘AwrqI’ nwl l&z ‘Awrqw’ imldw juldw hY, ies vwsqy ies Sbd ƒ BI 
‘AwrqI’ vwly SbdW dy nwl hI DnwsrI rwg ivc drj kIqw igAw hY, auN\ ‘AwrqI’ bwry 
ies ivc koeI izkr nhIN hY, ikauNik ‘AwrqI’ ivc Pu`l, dIvy Awidk dw hoxw zrUrI hY [ 

not:- Bgq-bwxI ƒ gurmiq dy ivru`D smJx vwlw vIr Bgq DMnw jI bwry ieauN ilKdw hY—
“Bgq DMnw jI dy ipqw dw nwm mwhI sI [ iehnW dw vqn ielwkw mwrvwV sI [ Awp mmUlI 
izmIdwr sn [ iksy bRwhmx pwsoN swlgrwm lY ky pUjw krn l`gw [ jdoN kuJ Pl prwpq 
nwh hoieAw, AMq ausI bRwhmx ƒ jw ky swlgrwm moV id`qw [ kihx l`gw ik swlgrwm myry 
nwl gu`sy hY, myrI rotI nhIN KWdw [ bRwhmx ny Asl g`l d`sI ik BweI! ieh qW p`Qr hY, ieh 
KWdw pINdw kuJ nhIN, r`b qW hor hY [ 

“ies g`l dw Asr DMnw jI dy idl au~qy kw&I hoieAw [ Aw^r Awp rwmwnμd jI dI mMflI 
nwl rl gey [ iehnW dy sMbMD dy ivc keI Axbx ijhIAW kQwvW hn ik Awp r`b nwl g`lW 



 

kIqw krdy sI, qy aus pwsoN pSU crwauNdy [” 

ies Sbd bwry ivroDI s`jx jI ilKdy hn:- aukq Sbd AMdr Bgq jI ny Awpxy gurU qoN gaU, 
iesqRI, GoVI Awid mMgW mMgIAW hn [ ies iksm dw iek Sbd kbIr jI ny BI iliKAw hY [ 
ieh Sbd ausI dw Anuvwd rUp hY, pr ieh is`DWq gurmq is`DWq dI ivroDqw krdw hY [ 
siqgurU swihbwn dw is`DWq ieh hY:- 

isir isir irjku sMbwhy Twkuru, kwhy mn Bau kirAw ] 
kwhy ry mn icqvih audmu, jw Awhir hir jIau pirAw ] 
sYl pQr mih jMq aupwey qw kw irjku AwgY kir DirAw ]   {gUjrI m: 5 

Akwl purK AxmMigAW rozI dihMd hY [ prMqU au~dm dy swDn krny mwnu`KI prm Drm hY [ 

pr ijs Sbd dw hvwlw ivroDI s`jx jI ny id`qw hY, aus ivc qW rozI dy qO^ly krn v`loN 
roikAw hY [ ieh qW ikqy BI nhIN ikhw igAw ik prmwqmw dy dr qoN mMgxw kuJ BI nhIN [ 
ieh qW TIk hY ik auh Ax-mMigAw dwn dyNdw hY [ pr iPr BI aus dy dr qoN dunIAwvI cIzW 
mMgx dI mnwhI ikqy nhIN kIqI geI [ sgoN AnykW AYsy Sbd imldy hn, ijnHW dI rwhIN 
prmwqmw dy dr qoN dunIAwvI mMgW BI mMgIAW geIAW hn [ hW, ieh hukm kIqw igAw hY ik 
dwqwr pRBU qoN ibnw iksy hor dy dr qoN nwh mMgo [ 

“mWgau rwm qy siB Qok ] 
mwnuK kau jwcq sRmu pweIAY, pRB kY ismrin moK ]rhwau [50]”  {DnwsrI m: 5 

“mY qwxu dIbwxu qU hY myry suAwmI, mY quDu AwgY Ardwis ] 
mY horu Qwau nwhI ijsu pih krau bynμqI, myrw duKu suKu quD hI pwis ]2]1]12]”  {sUhI m: 
4 

is`K dI srDw qW ieh hY ik dunIAw dw hryk kwr-ivhwr SurU krn l`igAW aus dI sPlqw 
vwsqy pRBU-dr qy Ardwis krnI hY [ is`K ividAwrQI iemiqhwn dyx jw irhw hY, qurn 
l`igAW Ardwis kry [ is`K s&r ivc c`ilAw hY, Ardwis kr ky qury [ is`K Awpxw 
irhwieSI mkwn bxvwx l`gw hY, nINh r`Kx vyly pihlW Ardwis kry [ hryk duKu suK vyly 
is`K Ardwis kry [ jdoN koeI rog Awidk ibpqw pRBU dI imhr nwl dUr huMdI hY, qdoN BI is`K 
Sukrwny vjoN Ardwis kry [ kI ieh swrw au~dm gurmiq dy ivru`D hY? bwxI ivc hukm qW 
iehI hY:- 

kIqw loVIAY kMmu, su hir pih AwKIAY ] 
kwrju dyie svwir, siqgur scu swKIAY ]20]  {isrI rwg kI vwr 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਰਤਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਬਿਸਆ 
ਗੁਿਰ ਹਾਥੁ ਧਿਰਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਦ ੁ ਖ ਉਤਰੇ ਗੁਿ ਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਿਰਨੁ ਲਾਥਾ 



 

॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾ ਮ ਨਾਮੁ ਸਿਭ ਅਰਥਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਨੁ 
ਿਬਰਥਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੂੜ ਭਏ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿਨਤ ਫਾਥਾ ॥ ਿਤਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ 
ਨ ਸੇਵੇ ਕਬਹੂ ਿਤਨ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਥਾ ॥੨॥ ਿਜਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਸਾਧ ਪ ਗ ਸੇਵੇ ਿ ਤਨ ਸਫਿਲਓ ਜਨਮੁ 
ਸਨਾਥਾ ॥ ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਜਗੰਨਾਥਾ ॥੩॥ ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ 
ਿਗਆਨਹੀਨ ਅਿਗਆਨੀ ਿਕਉ ਚਾਲਹ ਮਾਰਿਗ ਪੰਥਾ ॥ ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਅੰਚਲੁ ਦੀਜੈ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਚਲਹ ਿਮਲੰਥਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 696} 
pdArQ:- hIArY—ihrdy ivc [ guir—gurU ny [ myrY mwQw—myrY mwQY, myry m`Qy au~qy [ 
iklibK—pwp [ irnu—krzw, ivkwrW dw Bwr [1[ 

mn—hy mn! siB—swry [ ArQw—pdwrQ [ idRVwieAw—p`kw kr id`qw [ ibrQw—ivArQ 
[rhwau[ 

mUV—mUrK [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ qy—auh {bhu-vcn} [ swDU—gurU [ 
AkQw—insPl, AkwrQ [2[ 

pg—pYr, crn [ sPilE—kwmXwb [ snwQw—Ksm vwly [ mo kau—mYƒ [ kau—ƒ [ 
kIjY—bxw lY [ jgMnwQw—hy jgq dy nwQ! [3[ 

ikau—ikvyN? cwlh—AsI c`lIey [ mwrig—rsqy auqy [ pMQw—pMiQ, rsqy auqy [ gur—hy 
gurU! AMclu—p`lw [ imlμQw—iml ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (sdw) prmwqmw dw nwm ismirAw kr, (prmwqmw) swry pdwrQ (dyx 
vwlw hY) [ (hy mn! gurU dI srn ipAw rhu) pUry gurU ny (hI) prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) 
p`kw kIqw hY [ qy, nwm qoN ibnw mnu`Kw izMdgI ivArQ clI jWdI hY [rhwau[ 

(hy BweI! jdoN) gurU ny myry isr au~qy Awpxw h`Q r`iKAw, qW myry ihrdy ivc prmwqmw dw 
rqn (vrgw kImqI) nwm Aw v`isAw [ (hy BweI! ijs BI mnu`K ƒ) gurU ny prmwqmw dw nwm 
id`qw, aus dy AnykW jnmW dy pwp du`K dUr ho gey, (aus dy isroN pwpW dw) krzw auqr igAw 
[1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn auh gurU (dI srn) qoN ibnw mUrK hoey rihMdy 
hn, auh sdw mwieAw dy moh ivc Psy rihMdy hn [ auhnW ny kdy BI gurU dw Awsrw nhIN 
ilAw, auhnW dw swrw jIvn ivArQ clw jWdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dy crnW dI Et lYNdy hn, auh Ksm vwly bx jWdy hn, auhnW dI 
izMdgI kwmXwb ho jWdI hY [ hy hrI! hy jgq dy nwQ! myry au~qy myhr kr, mYƒ Awpxy dwsW 
dy dwsW dw dws bxw lY [3[ 

hy gurU! AsI mwieAw ivc AMnHy ho rhy hW, AsIN Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy hW, swƒ shI 



 

jIvn-jugiq dI sUJ nhIN hY, AsI qyry d`sy hoey jIvn-rwh au~qy qur nhIN skdy [ hy dws 
nwnk! (AwK—) hy gurU! swƒ AMinHAW ƒ Awpxw p`lw PVw, qW ik qyry p`ly l`g ky AsI qyry 
d`sy hoey rsqy auqy qur skIey [4[1[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੪ ॥ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਿਬਨੁ ਗਾ ਹਕ ਮੀਕਾ ਕਾਖਾ ॥ ਰ ਤ ਨ ਗਾਹਕੁ ਗੁ ਰੁ 
ਸਾਧੂ ਦੇਿਖਓ ਤਬ ਰਤਨੁ ਿਬਕਾਨੋ ਲਾਖਾ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਗੁਪਤ ਹੀਰੁ ਹਿਰ ਰਾਖਾ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ 
ਿਮਲਾਇਓ ਗੁ ਰੁ ਸਾਧੂ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹੀਰੁ ਪਰਾਖਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕੋਠੀ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਿਤਨ 
ਘਿਰ ਰਤਨੁ ਨ ਲਾਖਾ ॥ ਤੇ ਊਝਿੜ ਭਰਿਮ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਭੁਅੰਗ ਿਬਖੁ ਚਾਖਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਸਾਧ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਸਰਿ ਣ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪ ਰ ੇ 
ਭਾਿਗ ਤੁਮ ਪਾਖਾ ॥੩॥ ਿਜਹਵਾ ਿਕਆ ਗੁਣ ਆ ਿਖ ਵਖਾ ਣਹ ਤੁਮ ਵ ਡ ਅਗਮ ਵ ਡ ਪੁਰਖਾ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਾਖਾਣੁ ਡੁਬ ਤ ਹਿਰ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 666} 
pdArQ:- Amolku—dunIAw dw koeI BI pdwrQ ijs dy brwbr kImqI nwh ho sky [ sIkw—
brwbr [ kwKw—k`K [ lwKw—l`KW rupieAW qoN [1[ 

min—mn ivc [ gupq—gu`Jw [ hIru—hIrw [ rwKw—r`iKAw hoieAw sI [ dieAwil—
dieAwl ny [ guir imilAY—gurU imlx nwl [ prwKw—prK ilAw [rhwau[ 

koTI—ihrdy ivc [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ Gir—ihrdy ivc [ n lwKw—
nwh liKAw [ aUJiV—aujwV ivc, kurwhy [ Brim—Btkxw ivc [ qy—auh (bhu-vcn) [ 
muey—Awqmk mOqy mr gey [ BuAMg—s`p [ ibKu—zhr [2[ 

hir—hy hrI! nIky swD—cMgy sMq jn [ swDU—gurU [ rwKw—r`K [ AMgIkwru—mdd [ 
pRB—hy pRBU! pwKw—p`K, srn [ Bwig—B`j ky [3[ 

vKwxh—AsI ibAwn krIey [ Agm—AphuMc [ pwKwx—p`Qr [ rwKw—r`K ilAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! myry mn ivc prmwqmw ny Awpxw nwm-hIrw lukw ky r`iKAw hoieAw sI [ 
dInW auqy dieAw krn vwly aus hrI ny mYƒ gurU imlw id`qw [ gurU imlx nwl mYN auh hIrw 
prK ilAw (mYN aus hIry dI kdr smJ leI) [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm bVw hI kImqI hIrw hY lwl hY, pr gwhk qoN ibnw ieh hIrw k`K 
vrgw hoieAw ipAw hY [ jdoN ies rqn dw gwhk gurU iml ipAw, qdoN ieh rqn l`KIN rupeIN 
ivkx l`g ipAw [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dy ihrdy ivc Awqmk jIvn vloN by-smJI (dw) 
hnyrw ipAw rihMdw hY, (qwhIeyN) auhnW ny Awpxy ihrdy-Gr ivc itikAw hoieAw nwm-rqn 
(kdy) nhIN vyiKAw [ auh mnu`K mwieAw-spxI (dy moh) dw zihr KWdy rihMdy hn, (ies 
vwsqy) auh mUrK Btkxw dy kwrn kurwhy pY ky Awqmk mOqy mry rihMdy hn [2[ 



 

hy hrI! mYƒ cMgy sMq jn imlw, mYƒ gurU dI srn ivc r`K [ hy pRBU! hy mwlk! myrI mdd 
kr [ mYN hor pwsy C`f ky qyrI srn Aw ipAw hW [3[ 

hy pRBU! qUM v`fw purK hYN, qUM AphuMc hYN, AsI AwpxI jIB nwl qyry kyhVy kyhVy gux AwK ky 
d`s skdy hW? hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K auqy pRBU myhr kIqI, aus p`Qr ƒ (sMswr-
smuMdr ivc) fu`bdy ƒ aus ny bcw ilAw [4[2[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਕਛੂ ਅ ਨ ਜਾਨਹ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੇਰੇ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਇਆ ਨਾ ॥ ਹਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਦੀਜੈ ਮਿਤ ਊਤਮ ਕਿਰ ਲੀਜੈ ਮੁਗਧੁ ਿਸਆਨਾ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਆਲਸੀਆ ਉਘਲਾਨਾ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਨ ਿਮਲਾਇਓ ਗੁਰੁ ਸਾ ਧੂ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਕਪਟ ਖੁ ਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਪਰ੍ੀਿਤ 

ਲਗਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨਾ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਜਉ ਅਮਲੀ 
ਅਮਿਲ ਲੁਭਾਨਾ ॥੨॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਿਤਨ ਧੁਿਰ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਿਤਨ ਹਮ ਚਰਣ 
ਸਰੇਵਹ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ ਜਨੁ ਿਬਛੁਿਰਆ 
ਿਚਰੀ ਿਮਲਾਨਾ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 697} 
pdArQ:- kCUA—kuJ BI [ jwnh—AsI jwxdy [ giq—hwlq [ imiq—mrXwdw [ giq 
imiq—ikho ijhw hYN Aqy kyfw v`fw hYN [ mugD—mUrK [ Dwir—kr ky [ aUqm—sRySt [ kir 
lIjY—bxw lY [1[ 

AwlsIAw—susq [ auGlwnw—sON igAw sI, auNGlw irhw sI [ Awin—ilAw ky [ imil—iml 
ky [ kpt—kpwt, ikvwV, drvwzy [rhwau[ 

iKnu iKnu—hr vyly [ hIArY—ihrdy ivc [ prwnw—pRwn, ijMd [ Twkur—hy Twkur! AmlI—
nSeI mnu`K [ Amil—nSy ivc [ luBwnw—loB krdw hY [2[ 

ijn min—ijnHW dy mn ivc [ kyrI—dI [ purwnw—purwxy, icr dy [ hm sryvh—AsI syNvdy 
hW [3[ 

Twkuir—Twkur ny [ ijin—ijs ny [ iqsu—aus (gurU) qoN [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw susq mn (mwieAw dI nINd ivc) sON igAw sI [ prmwqmw ny mYƒ gurU 
ilAw ky imlw id`qw [ gurU ƒ iml ky (myry mn dy) ikvwV Ku`lH gey hn [rhwau[ 

hy BweI! AsI qyry AM\wx mUrK b`cy hW, AsI nhIN jwx skdy ik qUM ikho ijhw hYN, Aqy kyfw 
v`fw hYN [ hy hrI! myhr kr ky mYƒ cMgI Akl dyh, mYƒ mUrK ƒ isAwxw bxw lY [1[ 

hy gurU! myry ihrdy ivc pRBU vwsqy hr vyly dI pRIiq pYdw kr dyh, myry pRIqm-pRBU dw nwm myry 
pRwx bx jwey [ hy myry mwlk-pRBU! ijvyN nSeI mnu`K nSy ivc ^uS rihMdw hY (qy nSy qoN ibnw 
Gbrw auTdw hY, iqvyN) qyry nwm qoN ibnw ijMd ivAwkul ho jWdI hY [2[ 



 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw dI pRIiq pYdw ho jWdI hY, auhnW dy Dur drgwh qoN 
imly icr dy Bwg jwg pYNdy hn [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw 
hY, AsI hr vyly auhnW dy crnW dI syvw krdy hW [3[ 

hy BweI! myry mwlk-pRBU ny ijs mnu`K auqy myhr dI ingwh kIqI, aus ƒ icr dy ivCuVy hoey ƒ 
aus ny Awpxy nwl imlw ilAw [ DMn hY gurU, DMn hY gurU, ijs ny aus dy ihrdy ivc prmwqmw 
dw nwm p`kw kr id`qw [ dws nwnk aus gurU qoN (sdw) sdky jWdw hY [4[3[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਜ ਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵ ਡ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਫਲ ਲਾਿਗਬਾ ॥ 
ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਗਰ੍ਿ ਸਓ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਬਸੁ ਹਿਰ ਕਾਿਢਬਾ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਸ 
ਲਾਿਗਬਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਗੁਰ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਬਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਨੁ 
ਧਨੁ ਵਡਭਾ ਗ ਿਮਿਲਓ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਿਲਵ ਉਨਮਿਨ ਲਾਿਗਬਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਸñਿਤ 
ਪਾਈ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾ ਇਬਾ ॥੨॥ ਿਤਨ ਕੇ ਭਾ ਗ ਖੀਨ ਧੁਿਰ ਪਾਏ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਦਰਸੁ 
ਨ ਪਾਇਬਾ ॥ ਤੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਵਿਹ ਗਰ੍ਭ ਜੋਨੀ ਸਭੁ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਤਨ ਜਾਇਬਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਦੇਹੁ 

ਿਬਮਲ ਮਿਤ ਗੁਰ ਸਾਧ ਪ ਗ ਸੇਵਹ ਹਮ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਇਬਾ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣ ਸਾਧ ਪ ਗ ਮਾਗੈ ਹਿਰ 
ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਦਵਾਇਬਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 697} 
pdArQ:- purKu vf—mhw purK [ rsik—rs nwl, suAwd nwl [ Pl lwigbw—Pl (Kwx) 
l`g pYNdw hY [ BuieAMg—s`p [ gRisE—PiVAw hoieAw [ bcnI—bcnIN, bcnW auqy quirAW 
[ ibsu—zihr [ kwiFbw—k`F dyNdw hY [1[ 

ris—rs ivc [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ imil swD gur—swDU gurU ƒ iml ky [ 
nwmY—nwm ivc [rhwau[ 

swDU—gurU [ ilv—lgn [ aunmin—aunmn ivc, au~cI Awqmk AvsQw ivc [2[ 

KIn—kmzor, pqly [ drsu—drsn [ qy—auh {bhu-vcn} [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh dy 
kwrn [ pvih—pYNdy hn [3[ 

hir—hy hrI! ibml—suA`C [ pg—pYr [ syvh—AsI syvIey [ ryx—DUV [ nwnku mwgY—
nwnk mMgdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) myrw mn prmwqmw dy nwm dy suAwd ivc mgn ho 
igAw hY [ swDU gurU ƒ iml ky (jyhVy mnu`K) prmwqmw dy nwm ivc (juVdy hn), prmwqmw dw 
nwm rs c`Kdy hn auhnW ivkwrIAW ƒ BI prmwqmw su`cy jIvn vwly bxw lYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! gurU (sB dw) s`jx hY, gurU mhw purK hY, ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, auh mnu`K 
bVy suAwd nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Pl Kwx l`g pYNdw hY [ hy BweI! mnu`K ƒ 
mwieAw-spxI gRsI r`KdI hY, pr gurU dy bcnW auqy qurn dI brkiq nwl prmwqmw (aus dy 



 

AMdroN) auh zihr k`F dyNdw hY [1[ 

hy BweI! auh mnu`K slwhux-jog ho jWdw hY, v`fI iksmq vwlw ho jWdw hY ijs ƒ gurU iml 
pYNdw hY [ gurU ƒ iml ky aus dI suriq au~cI Awqmk AvsQw ivc itk jWdI hY [ (ijauN 
ijauN) auh prmwqmw dy pivqR krn vwly gux gWdw hY (iqauN iqauN aus dy AMdroN) iqRSnw dI 
A`g bu`J jWdI hY, aus ƒ Awqmk SWqI pRwpq huMdI hY [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny (kdy) gurU dw drsn nwh kIqw auhnW dy Bwg ihr gey, Dur drgwh 
qoN hI auhnW ƒ ieh Bwg-hInqw iml geI mwieAw dy moh dy kwrn auh mnu`K jnm mrn dy 
gyV ivc pey rihMdy hn auhnW dI swrI izMdgI ivArQ clI jWdI hY [3[ 

hy pRBU! swƒ suA`C Akl b^S, AsI gurU dI crnIN l`gy rhIey, qy hy hrI! qUM swƒ ipAwrw 
l`gdw rhyN [ hy BweI! dws nwnk (qW pRBU dy dr qoN) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY [ ijs 
auqy pRBU dieAwvwn huMdw hY aus ƒ gurU dy crnW dI DUV b^Sdw hY [4[4[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਬਿਸਓ ਿਤਨ ਮ ਾ ਤ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਬñਝਾ ॥ ਿ ਤਨ ਸੁੰਞੀ ਦੇਹ 
ਿਫਰਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਓਇ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮੁਏ ਕਰñਝਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਮਾਝਾ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਲ ਜੁਿਗ 

ਪਦੁ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਝਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਿਜਿਨ ਗੁਪਤੁ ਨਾਮੁ 
ਪਰਗਾਝਾ ॥ ੨॥ ਦਰਸਨੁ ਸਾਧ ਿਮਿਲ ਓ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ਗਵਾਝਾ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸਾਹੁ 
ਪਾਇਆ ਵਡ ਦਾਣਾ ਹਿਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਗੁ ਣ ਸਾਝਾ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਜੀਵਿਨ ਹਿਰ ਉਿਰ 

ਧਾਿਰਓ ਮਨ ਮਾਝਾ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦਿਰ ਕਾਗਦ ਫਾਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਸਮਝਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 697} 
pdArQ:- ijn ihrdy—ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc [ iqn mwq—auhnW dI mW [ bWJw—sMF, 
ijs dy Gr sMqwn pYdw nwh ho sky [ suM\I—s`KxI [ dyh—kWieAW, srIr [ Eie—auh 
{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ muey—Awqmk mOq mr gey [ krWJw—kRüJ kRüJ ky [1[ 

mwJw—AMdr, jo AMdr hI v`s irhw hY [ ik®pwil—ik®pwl ny [ pRiB—pRBU ny [ guir—gurU ny 
[rhwau[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ kljuig—jgq ivc [ pdu—Awqmk drjw [ pweIAY—imldw hY [ 
mwJw—dI rwhIN [ hau—mYN [ ijin—ijs (gurU) ny {l&z ‘ijn’ Aqy ‘ijin’ dw &rk cyqy 
r`Ko} [ gupqu—AMdr luikAw hoieAw [2[ 

swD—gurU [ siB—swry [ iklibK—pwp [ dwxw—dwnw, isAwxw [ swJw—sWJIvwl [3[ 

jg jIvin—jgq dy jIvn (pRBU) ny [ auir—ihrdy ivc [ mwJw—ivc [ dir—dr qy [ 
kwgd—kIqy krmW dy lyKy dy kwZz [ Pwry—pwV id`qy gey [4[ 

ArQ:- hy myry mn! aus prmwqmw dw nwm jipAw kr, jo qyry AMdr hI v`s irhw hY [ hy 



 

BweI! ik®pwl pRBU ny (ijs mnu`K auqy) ikrpw kIqI aus ƒ gurU ny Awqmk jIvn dI sUJ b^SI 
aus dw mn (nwm jpx dI kdr) smJ igAw [rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm nhIN v`sdw, auhnW dI mW ƒ hrI bWJ 
hI kr idAw kry (qW cMgw hY, ikauNik) auhnW dw srIr hir-nwm qoN suM\w rihMdw hY, auh nwm 
qoN vWjy hI qury iPrdy hn, Aqy, auh kRüJ kRüJ ky ^uAwr ho ho ky Awqmk mOq shyVdy rihMdy hn 
[1[ 

hy BweI! jgq ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh hI sB qoN au~cw drjw hY, (pr) prmwqmw 
gurU dI rwhIN (hI) imldw hY [ hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW ijs ny myry AMdr 
hI gu`Jy v`sdy prmwqmw dw nwm prgt kr id`qw [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ v`fy BwgW nwl gurU dw drsn pRwpq huMdw hY, aus dy swry pwp dUr ho 
jWdy hn [ ijs ƒ v`fw isAwxw qy Swh gurU iml ipAw, gurU ny prmwqmw dy bhuqy guxW nwl 
aus ƒ sWJIvwl bxw id`qw [3[ 

hy BweI! jgq dy jIvn pRBU ny ijnHW mnu`KW auqy ikrpw kIqI, auhnW ny Awpxy mn ivc ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm itkw ilAw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI) Drmrwj dy dr qy auhnW 
mnu`KW dy (kIqy krmW dy lyKy dy swry) kwZz pwV id`qy gey, auhnW dwsW dw lyKw in`bV igAw 
[4[5[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਾ ਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁ ਚਲਤੌ ਭ ਇ ਓ ਅਰੂੜਾ ॥ ਅਨਹਤ ਧੁਿਨ 
ਵਾਜਿਹ ਿਨਤ ਵਾਜੇ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ ਰਿਸ ਲੀੜਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਰੂੜਾ ॥ ਮੇਰੈ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗਾ ਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਓ ਲਾਇ ਝਪੀੜਾ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਾ ਕਤ ਬੰਧ ਭਏ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਸੰਚਿਹ ਲਾਇ ਜਕੀੜਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਅਰਿਥ ਖਰਿਚ ਨਹ ਸਾਕਿਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਿਹ ਿਸਿਰ 
ਪੀੜਾ ॥੨॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਅਰਿਥ ਸਰੀਰੁ ਲਗਾਇਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਬਹੁ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਮੁਿਖ ਧੂੜਾ ॥ ਹਲਿਤ 
ਪਲਿਤ ਹਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਮਿਨ ਗੂੜਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਮੇਿਲ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਮ ਸਾਧ 

ਜਨਾ ਕਾ ਕੀ ੜਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਪਗ ਸਾਧ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਪਾਖਾਣੁ ਹਿਰਓ ਮਨੁ ਮੂੜਾ 
॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 698} 
pdArQ:- swD—gurU! clqO—Btkdw, cMcl [ ArUVw—AsiQr [ Anhq—iek-rs, 
lgwqwr [ Duin—rO [ vwjih—v`jdy hn [ AMimRq Dwr—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl 
dI Dwr [ ris—pRym nwl [ lIVw—lyVH ilAw, r`j igAw [1[ 

mn—hy mn! gUVw—sohxw [ min—mn ivc [ siqguir—gurU ny [ lwie JpIVw—j`PI pw ky 
[ rhwau[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey [ bMD Bey—b`Jy pey [ ibKu—(Awqmk jIvn ƒ mukwx vwlI 



 

mwieAw) zihr [ sMcih—iek`TI krdy hn [ jkIVw—hT, zor [ kY AriQ—dI ^wqr [ 
isir—isr auqy [ jmkwl pIVw—jmkwl dw du`K, mOq dw du`K [2[ 

hr AriQ—prmwqmw dI ^wqr [ swDU—gurU [ muiK—mUMh auqy [ DUVw—^wk [ hliq—{A>} 
ies lok ivc [ pliq—{pr>} pr lok ivc [ pwvih—pWdy hn, K`tdy hn [ rMgu—pRym [ 
min—mn ivc [3[ 

hir—hy hrI! kIVw—inmwxw dws [ pg—pYr [ imil—iml ky [ pwKwxu—p`Qr, p`Qr vWg 
AiB`j [ mUVw—mUrK [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sohxy prmwqmw dw nwm (sdw) jipAw kr [ hy BweI! gurU ny myry mn 
ivc, myry ihrdy ivc, prmwqmw dw ipAwr pYdw kr id`qw hY, hux prmwqmw mYƒ j`PI pw ky 
iml ipAw hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny v`fy BwgW nwl gurU dI swD sMgiq pRwpq kr leI, aus dw Btkdw mn 
itk igAw [ aus dy AMdr iek-rs rO nwl (mwno) sdw vwjy v`jdy rihMdy hn [ Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl dI Dwr pRym nwl (pI pI ky) auh r`j jWdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K mwieAw dy moh ivc b`Jy rihMdy hn [ auh zor lw ky 
(Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw) zihr hI iek`TI krdy rihMdy hn [ auh mnu`K aus 
mwieAw ƒ prmwqmw dy rwh qy ^rc nhIN skdy, (ies vwsqy auh) Awqmk mOq dw du`K Awpxy 
isr auqy shwrdy hn [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny bVI srDw nwl gurU dy crnW dI DUV Awpxy m`Qy auqy lw ky Awpxw 
srIr prmwqmw dy Arpx kr id`qw, auh mnu`K ies lok ivc prlok ivc soBw K`tdy hn, 
auhnW dy mn ivc prmwqmw nwl gUVHw ipAwr bx jWdw hY [3[ 

hy hrI! hy pRBU! mYƒ gurU imlw, mYƒ gurU imlw, mYN gurU dy syvkW dw inmwxw dws hW [ hy dws 
nwnk! (AwK—) ijs mnu`K dy AMdr gurU dy crnW dw ipAwr bx jWdw hY, gurU ƒ iml ky aus 
dw mUrK AiB`j mn hrw ho jWdw hY [4[6[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅ ਪਾ ਰ ਾ ॥ ਿਜਸੁ 
ਿਸਮਰਤ ਦੁਖੁ ਿਮਟੈ ਹਮਾ ਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਵਹੁ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸੁ ਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ 
॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬ ਚ ਨ 
ਸੁਣਾਵਹੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੨॥ ਮਧੁਸੂਦਨ ਹਿਰ ਮਾਧੋ ਪਰ੍ਾਨਾ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲ ਹੁ ਗੁਰ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 693} 



 

pdArQ:- Agm—AphuMc [ Apwrw—pwr-rihq, byAMq [ hmwrw—AsW jIvW dw [ hir—hy 
hrI! guir imilAY—jy gurU iml pey [1[ 

mIq hmwry—hy swfy im`qro! aur—ihrdw [ Dwry—Dwir, itkw ky [ AMimRq—Awqmk jIvn 
dyx vwly [ prgtu—prq`K [2[ 

mDu sUdn—{mDu rwKS ƒ mwrn vwlw} hy pRBU! mwDo—{mw-Dv—mwieAw dw pqI} hy hrI! 
pRwnw—hy myrI ijMd (dy shwry)! min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ inrMjnu—inrlyp 
{inr-AMjnu [ AMjn—mwieAw dI kwl^} [3[ 

kY rMig—dy pRym ivc [ rwqw—mgn [ gur—hy gurU! nwim—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! aus AphuMc Aqy byAMq prmwqmw dw nwm ismirAw kro, ijs ƒ ismirAW 
AsW jIvW dw hryk du`K dUr ho skdw hY [ hy hrI! hy pRBU! swƒ gurU mhw purK imlw dy [ jy 
gurU iml pey, qW Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdw hY [1[ 

hy myry im`qro! prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw kro, prmwqmw dw nwm Awpxy 
ihrdy ivc itkweI r`Ko [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Awqmk jIvn dyx vwly bol (mYƒ 
BI) suxwieAw kro [ (hy im`qro! gurU dI srn pey rho), jy gurU iml pey, qW prmwqmw ihrdy 
ivc prgt ho jWdw hY [2[ 

hy dUqW dy nws krn vwly! hy mwieAw dy pqI! hy myrI ijMd (dy shwry)! myry mn ivc, myry 
ihrdy ivc, Awqmk jIvn dyx vwlw qyrw nwm im`Tw l`g irhw hY [ hy hrI! hy pRBU! (myry 
auqy) myhr kr, mYƒ auh mhw purK gurU imlw jo mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw suK dyx vwlw hY [ myrw mn aus prmwqmw dy ipAwr ivc 
msq rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! mYƒ gurU mhw purK imlw [ hy gurU! (qyry 
b^Sy) hir-nwm ivc juiVAW Awqmk Awnμd imldw hY [4[1[7[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਵਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲੁ ਿਧਆਹਾ 
॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਸਦਾ ਗੁ ਣ ਗਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਘੂਮਿ ਰ ਪਾਵਹੁ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਿਗ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ 
॥੨॥ ਆਉ ਸਖੀ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਹਾ ॥ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਕਥਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਿਰ 
ਗੁਰ ਮੇਲਹੁ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ ਕਿਰ ਕੀਰਿਤ ਜਸੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਾਵਾਹਾ ॥ ਮੋ ਕਉ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਮਲੀਐ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਤ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ 
॥੪॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 698} 
pdArQ:- jpwhw—jpo [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lY—lvo [ lwhw—lwB, K`tI [ 
idRVwvhu—ihrdy ivc p`kI kro [ aumwhw—cwau, auqSwh, Awnμd {A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW 



 

hn—   o Aqy   u [ Asl l&z ‘Emwhw’ hY, ieQy ‘aumwhw’ pVHnw hY} [1[ 

dieAwlu—dieAw dw Gr, dieAw dw puMj [ iDAwhw—iDAwvo [ kY rMig—dy pRym ivc [ 
gwhw—gwvo [ jsu—is&iq-swlwh [ GUmir—Gum Gum ky nwc, msq krn vwlw nwc [ 
imil—iml ky [ sq sMig—sq sMg ivc [2[ 

sKI—hy shylIho! hy sqsMgIE! myil—imlwp ivc, crnW ivc [ imlwhw—imlo [ suix—sux 
ky [ hir—hy hrI! guir imilAY—jy gurU iml pey [3[ 

kir—kr ky [ kIriq—is&iq-swlwh [ AQwhw—fUMGw, fUMGy ijgry vwlw [ iKnu iKnu—hr 
iCn, hr vyly [ gvwhw—gwvo [ mo kau—mYƒ [ kau—ƒ [ gur—hy gurU! [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm jipAw kro [ gurU dI srn pY ky sdw prmwqmw 
dw nwm-K`tI K`tdy rho [ hy BweI! prmwqmw dI BgqI Awpxy ihrdy ivc p`kI kr ky itkw 
lvo [ prmwqmw dw nwm (mnu`K dy mn ivc) Awnμd pYdw krdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dieAw dw somw hY, aus dw nwm sdw ismrdy rho [ prmwqmw dy pRym-rMg 
ivc itk ky aus dy gux gWdy rho [ hy BweI! sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rho 
(is&iq-swlwh mn ƒ msq krn vwlw nwc hY, ieh) nwc n`co [ hy BweI! swD sMgiq ivc 
iml ky Awqmk Awnμd mwixAw kro [2[ 

hy sMq sMgIE! AwE, rl ky pRBU dy crnW ivc juVIey [ hy sq sMgIE! prmwqmw dI is&iq-
swlwh dIAW g`lW sux ky prmwqmw dy nwm-ismrn dI K`tI K`tdy rho [ (pRBU-dr qy Ardws 
kro—) hy pRBU! myhr kr, (swƒ) gurU imlw [ hy sq sMgIE! jy gurU iml pey, qW (ihrdy 
ivc) Awnμd pYdw ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! aus AphuMc Aqy fUMGy ijgry vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky, js kr ky, 
hr vyly aus dw nwm jipAw kro [ hy nwnk! (AwK—) hy nwm dI dwiq dyx vwly gurU! myry 
auqy myhr kr, mYƒ iml, (qyry imlwp dI brkiq nwl myry AMdr) BgqI krn dw cwau pYdw 
hovy [4[2[8[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ ਰਿਸ ਰਿਸ ਰਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਸਲਾਹਾ ॥ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਭੀਨਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ 
ਭਗਿਤ ਕਰਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਿਤ ਭਗਿਤ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗੋਿਵੰਦ ਜਪਾਹਾ ॥ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਜੀਿਤ ਸਬਦੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪੰਚ ਦੂਤ ਵਿਸ ਆਵਿਹ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਮਾਧੋ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ ਜਿਪ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਉ ਮ ਨ ਮਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਿਗ 
ਲਾਹਾ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡੇ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਭਗਿਤ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
699} 



 

pdArQ:- ris—Awnμd nwl [ rswlu—(rs-AwlX) rsW dw Gr, rsIlw [ slwhw—AsI 
slwhuMdy hW [ nwim—nwm ivc [ BInw—iB`j igAw [ lwhw—lwB [ krh—AsI krdy hW [ 
aumwhw—auqSwh, cwau [1[ 

jpwhw—AsI jpdy hW [ jIiq—ij`q ky, v`s ivc kr ky [ dUq—(kwmwidk) vYrI [ vis—
v`s ivc [ Awvih—Aw jWdy hn [2[ 

gwie—gw ky [ dIn dieAwl—hy dInW auqy dieAw krn vwly! mwDo—hy mwieAw dy pqI! 
[3[ 

jgdIsu—jgq dw mwlk (jgq-eIS) [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ mwhw—ivc [ 
jgMnwQu—jgq dw nwQ [ jig—jgq ivc [ Dnu Dnu—slwhux-jog [ pRB—hy pRBU! [4[ 

ArQ:- hy BweI! AsI bVy Awnμd nwl rsIly rwm dI is&iq-swlwh krdy hW [ swfw mn 
rwm dy nwm-rs ivc iB`j irhw hY, AsI (hir-nwm dI) K`tI K`t rhy hW [ AsI hr vyly idn 
rwq prmwqmw dI BgqI krdy hW [ gurU dI miq dI brkiq nwl (swfy AMdr pRBU dI) BgqI 
dw cwau bx irhw hY [1[ 

hy BweI! AsI goibMd hrI dy gux gw rhy hW (iesy qrHW Awpxy) mn ƒ srIr ƒ v`s ivc kr ky 
gurU-Sbd (dw) lwB pRwpq kr rhy hW [ hy BweI! gurU dI miq ilAW (kwmwidk) pMjy vYrI v`s 
ivc Aw jWdy hn, mn ivc ihrdy ivc hir-nwm jpx dw auqSwh bx jWdw hY [2[ 

hy BweI! hir-nwm rqn (vrgw kImqI pdwrQ hY, AsI ieh) hir-nwm jp rhy hW [ 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gw gw ky sdw kwiem rihx vwlI K`tI K`t rhy hW [ hy 
dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! myhr kr, swfy mn ivc qyrw nwm jpx dw cwau bixAw rhy 
[3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy slwhux-jog pRBU! hy myry sB qoN v`fy mwlk! mYN qYƒ jgq dy mwlk ƒ 
Awpxy mn ivc sdw jpdw rhW (ikauNik) hy hrI! qYƒ jgq dy nwQ ƒ sdw jpxw hI jgq 
ivc (Asl) lwB hY, (myhr kr, qyrw nwm) jp ky (myry AMdr qyrI) BgqI dw auqSwh bixAw 
rhy [4[2[9[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਜੁਗਾ ਹਾ ॥ ਆਪੇ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ 
ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ਨਾਿਮ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਆਪੇ ਦੀਪ ਲੋਅ ਦੀਪਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਮੁੰਦੁ 
ਮਥਾਹਾ ॥ ਆਪੇ ਮਿਥ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢਾਏ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ ਸਖੀ ਿਮਲਹੁ ਿਮਿਲ ਗੁਣ 
ਗਾਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜੀ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ ਆਪੇ ਵਡ ਦਾਣਾ ਵਡ ਸਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਾਿਤ 
ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 699} 



 

pdArQ:- Awpy—Awp hI [ jugwhw—swry jugW ivc [ qwVI—smwDI [ nwim—nwm ivc 
(joV ky) [ Eumwhw—auqSwh, cwau [1[ 

dIp—jzIry [ loA—lok, Bvn {bhu-vcn} [ dIpwhw—rOSnI krn vwlw [ mQwhw—
irVkdw [ miQ—irVk ky [ qqu—m`Kx, AslIAq [2[ 

sKI—hy shylIho! imil—iml ky [ gwvwhw—gwvIey [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lwhw—
lwB [ idRVI—ihrdy ivc p`kI kIqI [ min—mn ivc [ BweI—ipAwrI l`gI [3[ 

dwxw—dwnw, isAwxw [ swhw—Swh [ pUMjI—srmwieAw [ ivswhw—^rIddw [ pRB—hy pRBU! 
hir—hy hrI! [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awp hI jogI hY, Awp hI sB jugW ivc jog dI jugiq hY, Awp hI 
infr ho ky smwDI lWdw hY [ sB QW Awp hI Awp kMm kr irhw hY, Awp hI nwm ivc joV ky 
ismrn dw auqSwh dy irhw hY [1[ 

hy BweI! pRBU Awp hI jzIry hY, Awp hI swry Bvn hY, Awp hI (swry BvnW ivc) cwnx hY [ 
pRBU Awp hI gurU hY, Awp hI (bwxI dw) smuMdr hY, Awp hI (ies smuMdr ƒ) irVkx vwlw 
(ivcwrn vwlw) hY [ Awp hI (bwxI dy smuMdr ƒ) irVk irVk (ivcwr-ivcwr) ky (ies 
ivcoN) m`Kx (AslIAq) lBWdw hY, Awp hI (Awpxw) rqn vrgw kImqI nwm jp ky (jIvW dy 
AMdr jpx dw) cwau pYdw krdw hY [2[ 

hy sqsMgIE! iek`Ty hovy, AwE, iek`Ty ho ky pRBU dy gux gwvIey [ hy sqsMgIE! gurU dI srn 
pY ky hir-nwm jpo, (iehI hY jIvn dw) lwB [ ijs mnu`K ny pRBU dI BgqI Awpxy ihrdy ivc 
p`kI ibTw leI, ijs ƒ pRBU dI BgqI mn ivc ipAwrI l`gI, pRBU dw nwm aus dy AMdr 
(ismrn dw) auqSwh pYdw krdw hY [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI bVw isAwxw v`fw Swh hY [ hy BweI! gurU dI srn pY ky aus dw nwm-
srmwieAw iek`Tw kro [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy pRBU! (mYƒ Awpxy nwm dI) dwiq 
b^S, jy qYƒ cMgw l`gy, qW myry AMdr qyrw nwm v`sy, qyry guxW ƒ Xwd krn dw cwau pYdw hovy 
[4[4[10[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸੰਿਗ ਗੁਰ ਾਹਾ ॥ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਿਰ ਮਧੁਸੂਦਨ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਿਗ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਸਰ੍ਵਿਣ ਸੁ ਣਾਹਾ ॥ ਕਿ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਹਾ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਜਿਪ ਓ ੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ ਸਿ ਭ 
ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਜਗ ਪੁੰਨ ਤਲਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਪੁਜਿਹ ਪੁਜਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਤੁਲੁ ਤੋਲੁ ਅਿਤ 

ਭਾਰੀ ਗੁਰਮਿ ਤ ਜਿਪ ਓ ੁਮਾ ਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ ਸਿ ਭ ਕਰ ਮ ਧਰਮ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਮੈਲੁ ਪਾ ਪ 



 

ਧੋਵਾਹਾ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਿਰ ਦੇਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 
699} 
pdArQ:- imil—iml ky [ sMig gurwhw—gurU dI sMgiq ivc [ sMig—nwl [ pUMjI—
srmwieAw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ivswhw—^rIdo, iek`Tw kro [ hir—hy hrI! 
mDu sUdn—{mDU dYNq ƒ mwrn vwlw} hy pRBU! Eumwhw—auqSwh [1[ 

sRvix—kMn nwl [ gwvhu—AsI gwvIey [ bolh—AsI bolIey [2[ 

siB—swry {bhu-vcn} [ quolwhw—jy qolIey {A`Kr ‘q’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u  
Asl l&z ‘qolwhw’ hY, ieQy ‘qulwhw’ pVHnw hY [ pujih—A`pVdy [ jip—jp ky [3[ 

iklivK—pwp [ dIn jn—inmwxy dws [4[ 

ArQ:- hy vYrIAW dy nws krn vwly hrI! (AsW jIvW auqy) ikrpw kr (ik) swD sMgiq ivc 
iml ky (swfy AMdr qyry nwm dw) cwau pYdw hovy, swD sMgiq ivc iml ky, gurU dI sMgiq ivc 
iml ky, gurU dI srn pY ky, qyry nwm dw srmwieAw iek`Tw krIey [1[ 

hy hrI! ikrpw kr ky (mYƒ) gurU imlw (qW ik) qyry guxW vwlI bwxI AsI kMn nwl suxIey, 
gurU dI bwxI dI rwhIN AsI qyry gux gwvIey, qyry gux aucwrIey [ qyry gux Xwd kr kr ky 
(swfy AMdr qyrI BgqI dw) cwau pYdw hovy [2[ 

hy BweI! jy swry qIrQ (-ieSnwn), vrq, j`g Aqy puMn (imQy hoey nyk kMm) (iek`Ty rlw ky) 
qolIey, ieh prmwqmw dy nwm qk nhIN A`pV skdy [ prmwqmw (dw nwm) qoilAw nhIN jw 
skdw, aus dw bhuq Bwrw qol hY [ gurU dI miq dI rwhIN jp ky (mn ivc hor jpx dw) 
auqSwh pYdw huMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! Awpxy inmwxy dwsW au~qy dieAwvwn ho, dwsW ƒ Awpxw nwm 
b^S, (nwm jpx dw) auqSwh dyh, AsI qyrw nwm jpIey, qyrw nwm hI swry (im`Qy hoey) 
Dwrimk kMm hY, (qyry nwm dI brkiq nwl) swry pwpW ivkwrW dI mYl Dup jWdI hY 
[4[5[11[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੋ ਈ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਈਹਾ ਜਿਗ ਮੀਤੁ ॥ ਿਜਸੁ 
ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸੋ ਈ ਿਬਿਧ ਬੂਝੈ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਬ ੰਧ ਪ 

ਇਸਟ ਮ ੀਤ ਅਰੁ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਿਮਲੇ ਸੰਜੋ ਗੀ ਅੰਤਿਹ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਮੁਕਿਤ ਮ ਾ ਲ 
ਕਿਨਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮ ਾ ਇਆ ॥ ਹਾ ਹਾ ਕਰਤ ਿਬਹਾਨੀ ਅਵਧਿਹ ਤਾ ਮਿਹ ਸੰਤੋ ਖੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ੨॥ ਹਸਿਤ ਰਥ ਅਸß ਪਵਨ ਤੇਜ ਧ ਣੀ ਭੂਮਨ ਚਤੁਰñਗਾ ॥ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਿਲਓ ਇਨ ਮ ਿ ਹ 
ਕਛੂਐ ਊਿਠ ਿਸਧਾਇਓ ਨ ñ ਗਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਤ ਾ ਕੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥ 
ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰਿਗ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 700} 



 

pdArQ:- koeI—koeI ivrlw [ eIhw jig—ieQy jgq ivc [ soeI—auhI mnu`K [ ibiD—
jugiq [ qw kI—aus mnu`K dI [ rIiq—jIvn-jugiq [1[rhwau[ 

binqw—iesqRI [ suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ iest—ipAwry, ieSt [ Aru—Aqy [ 
pUrb—pihly [ sMjogI—sMjogW nwl [ AMqih—A^Ir vyly [ ko—koeI BI [ shweI—swQI 
[1[ 

mukiq—{mOi#qk} moqI [ kink—sonw [ mn rMjn kI—mn ƒ ^uS krn vwlI [ ibhwnI—
bIq geI [ AvDih—aumr [ qw mih—iehnW pdwrQW ivc [ sMqoKu—SWqI, r`j [2[ 

hsiq—hwQI [ AsÍ—GoVy [ pvn qyj—hvw dy vyg vwly [ DxI—Dn dw mwlk [ BUmn—
izmI dw mwlk [ cqurWgw—cwr AMgW vwlI &Oj—hwQI, rQ, GoVy, pYdl [ sMig—nwl [ 
kCUAY—kuJ BI [ isDwieE—qur ipAw [3[ 

ipRA—ipAwry [ qw kY—auhnW dI sMgiq ivc [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ eIhw—ies lok 
ivc [ AwgY—prlok ivc [ aUjl—rOSn [ kY sMig—dy nwl, dI sMgiq ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! koeI ivrlw mnu`K jwxdw hY (ik) ieQy jgq ivc (AslI) im`qr kOx hY [ 
ijs mnu`K au~qy (prmwqmw) dieAwvwn huMdw hY, auhI mnu`K ies g`l ƒ smJdw hY, (iPr) aus 
mnu`K dI jIvin-jugiq piv`qR ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mW ipau, iesqRI, pu`qr, irSqydwr, ipAwry im`qr Aqy Brw—ieh swry pihly jnmW 
dy sMjogW krky (ieQy) iml pey hn [ A^Ir vyly iehnW ivcoN koeI BI swQI nhIN bxdw [1[ 

hy BweI! moqIAW dI mwlw, sonw, lwl, hIry, mn ƒ ^uS krn vwlI mwieAw—iehnW ivc 
(l`igAW) swrI aumr ‘hwie, hwie’ kridAW guzr jWdI hY, mn nhIN r`jdw [2[ 

hy BweI! hwQI, rQ, hvw dy vyg vrgy GoVy (hox), DnwF hovy, izmI dw mwlk hovy, cwr iksm 
dI &Oj dw mwlk hovy—iehnW ivcoN (BI) koeI cIz BI nwl nhIN jWdI, (iehnW dw mwlk mnu`K 
ieQoN) nμgw hI au~T ky qur pYNdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dy sMq jn prmwqmw dy ipAwry huMdy hn, auhnW dI sMgiq ivc prmwqmw 
dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ ies lok ivc suK imldw hY, prlok ivc sur^-rU ho 
jweIdw hY [ (pr ieh dwiq) sMq jnW dI sMgiq ivc hI imldI hY [4[1[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਹੁ ਸੰਦੇਸਰੋ ਕਹੀਅਉ ਿਪਰ੍ਅ ਕਹੀਅਉ 
॥ ਿਬਸਮੁ ਭਈ ਮੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਸੁਨਤੇ ਕਹਹੁ ਸੁਹਾ ਗਿਨ ਸਹੀਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋ ਕਹ ਤੋ ਸਭ ਬਾਹਿਰ 
ਬਾਹਿਰ ਕੋ ਕਹਤੋ ਸਭ ਮਹੀਅਉ ॥ ਬਰਨੁ ਨ ਦੀਸੈ ਿਚਹਨੁ ਨ ਲਖੀਐ ਸੁਹਾਗਿਨ ਸਾਿਤ ਬੁਝਹੀਅਉ ॥੧॥ 
ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵਾਸੀ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਅਲਪਹੀਅਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਗਾ ਸੰਤ ਰਸਨ 
ਕੋ ਬਸਹੀਅ ਉ ॥੨॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 700} 



 

pdArQ:- sMdysro—ipAwrw sMdyS [ khIAau—d`so [ ipRA sMdysro—ipAwry dw im`Tw sunyhw 
[ ibsmu—hYrwn [ BeI—ho geI [ bhu ibiD—keI iksmW [ khhu—d`so [ shIAau—hy 
shylIho! [1[rhwau[ 

ko—koeI [ khqo—AwKdw hY [ mhIAau—ivc, mwih [ brnu—rMg {vxL} [ dIsY—id`sdw [ 
ichnu—inSwn, l`Cx [ lKIAY—nzr AwauNdw [ suhwgin—hy suhwgxo! swiq—siq, s`c [ 
buJhIAau—smJwE [1[ 

invwsI—invws r`Kx vwlw [ Git Git—hryk srIr ivc [ vwsI—v`sx vwlw [ lypu—
(mwieAw dw) Asr [ AlphIAau—Alp BI, rqw Br BI [ nwnku khq—nwnk AwKdw hY [ 
hy logw—hy loko! sMq rsn ko—sMq ko rsn, sMqW dI jIB auqy [ bshIAau—v`sdw hY [2[ 

ArQ:- hy suhwgvqI shylIho! (hy gur-is`Ko!) mYƒ ipAwry pRBU dw im`Tw ijhw snyhw idho, d`so 
[ mYN (aus ipAwry dI bwbq) keI iksmW (dIAW g`lW) sux sux ky hYrwn ho rhI hW 
[1[rhwau[ 

koeI AwKdw hY, auh sBnW qoN bwhr hI v`sdw hY, koeI AwKdw hY, auh sBnW dy iv`c v`sdw hY 
[ aus dw rMg nhIN id`sdw, aus dw koeI l`Cx nzr nhIN AwauNdw [ hy sugwgxo! qusI mYƒ 
s`cI g`l smJwE [1[ 

nwnk AwKdw hY—hy loko! suxo [ auh prmwqmw swirAW ivc invws r`Kx vwlw hY, hryk 
srIr ivc v`sx vwlw hY (iPr BI, aus ƒ mwieAw dw) rqw BI lyp nhIN hY [ auh pRBU sMq 
jnW dI jIB auqy v`sdw hY (sMq jn hr vyly aus dw nwm jpdy hn) [2[1[2[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ ਧੀਰਉ ਸੁਿਨ ਧੀਰਉ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪਉ 
ਨੀਰਉ ਪੇਿਖ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਨੀਰਉ ॥੧॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤੁ ਬਡ ਦਾਤਾ ਮਨਿਹ ਗਹੀਰਉ ਪੇਿਖ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ॥੨ ॥ 
ਜੋ ਚਾਹਉ ਸੋਈ ਸੋ ਈ ਪਾਵਉ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਉ ਜਿਪ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਦੂਿਖ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰਉ ਬੁਿਝ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ॥੪॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 700} 
pdArQ:- DIrau—DIrauN, mYN DIrj hwsl krdw hW [ kau—ƒ [ suin—sux ky [1[rhwau[ 

jIA—ijMd [ sBu—hryk cIz, sB kuJ [ Arpau—AprauN, mYN Arpn krdw hW [ nIrau—
nyVy [ pyiK—vyK ky [1[ 

bf—v`fw [ mnih—mn ivc [ ghIrau—mYN gih r`Kdw hW, mYN PVI r`Kdw hW [2[ 

cwhau—cwhauN, mYN cwhuMdw hW [ soeI soeI—auhI auhI cIz [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl kr 
lYNdw hW [ mnsw—{mnI—w} mn dI murwd [ pUrau—pUrauN, mYN pUrI kr lYNdw hW [3[ 

pRswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ dUiK—(iksy) du`K ivc [ JUrau—JUrauN, mYN JUrdw hW 
[ buiJ—smJ ky [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! mYN pRBU (dIAW g`lW) ƒ sux sux ky (Awpxy mn ivc) sdw DIrj hwsl 
krdw rihMdw hW [1[ 

hy BweI! pRBU ƒ hr vyly (Awpxy) nyVy vyK vyK ky mYN AwpxI ijMd-pRwx, Awpxw mn qn sB 
kuJ aus dI Byt krdw rihMdw hW [1[ 

hy BweI! auh pRBU v`fw dwqw hY, byAMq hY, aus dy guxW dw lyKw nhIN ho skdw [ aus pRBU ƒ 
(hr QW) vyK ky mYN aus ƒ Awpxy mn ivc itkweI r`Kdw hW [2[ 

hy BweI! mYN (jyhVI jyhVI cIz) cwhuMdw hW, auhI auhI (aus pRBU pwsoN) pRwpq kr lYNdw hW [ 
pRBU (dy nwm) ƒ jp jp ky mYN AwpxI hryk Aws hryk murwd (aus dy dr qoN) pUrI kr lYNdw 
hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (auh pRBU myry) mn ivc Aw v`isAw hY, hux mYN 
pRBU (dI audwrqw) ƒ smJ ky iksy BI du`K ivc icMqwqur nhIN huMdw [4[2[3[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲੋੜੀਦੜਾ ਸਾਜ ਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੰਗਲ ਗਾਵ ਹੁ ਨੀਕੇ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਿਤਸਿਹ 
ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਿਖ ਅਰਾਧਨੁ ਦੂਿਖ ਅਰਾਧਨੁ ਿਬਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕੋਿ ਟ ਸੂ ਰ 
ਉਜਾਰਾ ਿਬਨਸੈ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥੧॥ ਥਾਿਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਤੇਰਾ ॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਪਾਵੈ ਜੋ 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਫੇਰਾ ॥੨॥੩॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 700} 
pdArQ:- loVIdVw—ijs ƒ hryk jIv loVdw hY [ Gir Gir—hryk Gr ivc, hryk 
igAwn-ieMdRy dI rwhIN [ mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ nIky—sohxy [ Git Git—hryk 
srIr ivc [ iqsih—aus dw hI {l&z ‘ijsu’ dw   u  ik®Aw ivSysx ‘hI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ bsyrw—invws [1[rhwau[ 

sUiK—suK ivc [ ArwDnu—ismrn [ dUiK—duK ivc [ kwhU byrw—iksy BI vyly [ jpq—
jpidAW [ koit—kRoVW [ sUr—sUrj [ aujwrw—cwnx [ Brmu—Btkxw [1[ 

Qwin—QW ivc [ Qnμqir—Qwn AMqir, QW ivc [ Qwin Qnμqir—hryk QW ivc [ jweI—
jweIN, QwvW ivc [ sMig—sMgiq ivc [ bhuir—iPr, muV [ Pyrw—jnm mrn dw gyV [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw s`jx pRBU AYsw hY ijs ƒ hryk jIv imlxw cwhuMdw hY [ hy BweI! hryk 
igAwn-ieMdRy dI rwhIN aus dI is&iq-swlwh dy sohxy gIq gwieAw kro [ hryk srIr ivc 
aus dw hI invws hY [1[rhwau[ 

hy BweI! suK ivc (BI aus prmwqmw dw) ismrn krnw cwhIdw hY, duK ivc (aus dw hI) 
ismrn krnw cwhIdw hY, auh prmwqmw iksy BI vyly swƒ nwh Bu`ly [ aus prmwqmw dw nwm 
jpidAW (mnu`K dy mn ivc, mwno) kRoVW sUrjW dw cwnx ho jWdw hY (mn ivcoN) mwieAw vwlI 
Btkxw mu`k jWdI hY, (Awqmk jIvn vloN by-smJI dw) hnyrw dUr ho jWdw hY [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) hryk QW ivc, sBnW QwvW ivc (qUM v`s irhw hYN) jo kuJ id`s irhw 
hY, auh sB kuJ qyrw hI srUp hY [ swD sMgiq ivc rih ky jyhVw mnu`K qYƒ l`B lYNdw hY aus 
ƒ muV jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [2[3[4[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਬ ਮੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਆਿਗਯ੍ਯ੍ ॥ 
ਤਜੀ ਿਸਆਨਪ ਿਚੰਤ ਿਵਸਾਰੀ ਅਹੰ ਛੋਿਡਓ ਹੈ ਿਤਆਿਗਯ੍ਯ੍ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਦੇਖਉ ਤਉ ਸਗਲ ਮੋਿਹ 
ਮੋਹੀਅਉ ਤ ਉ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਗੁਰ ਭਾਿਗ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਟਹਲ ਹਿਰ ਲਾਇਓ ਤਉ ਜਿਮ ਛੋਡੀ ਮੋਰੀ 
ਲਾਿਗ ॥੧॥ ਤਿਰਓ ਸਾਗਰੁ ਪਾਵਕ ਕੋ ਜਉ ਸੰਤ ਭੇਟੇ ਵ ਡ ਭਾਿਗ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੋਰੋ 
ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਿਚਤੁ ਲਾਿਗ ॥੨॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 701} 
pdArQ:- Awig´—AwigAw {Aw<w} ivc [ qjI—C`f id`qI hY [ isAwnp—cqurweI [ 
ivswrI—Bulw id`qI hY [ AhM—{Ahz } haumY [ iqAwig´—iqAwg ky {A`Kr ‘g’ dy nwl A`Dw 
‘X’ BI hY} [1[rhwau[ 

jau—jdoN [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ sgl—swrI lukweI [ moih—moh ivc [ 
mohIAau—PsI hoeI hY [ Bwig—B`j ky [ kir—kr ky [ qau—qdoN [ jim—jm ny [ morI 
lwig—myrw ip`Cw [1[ 

swgru—smuMdr [ pwvk—A`k [ ko—dw [ vf Bwig—v`fI iksmq nwl [ srb suK—swry 
suK {l&z ‘suKu’ Aqy ‘suK’ dw &rk cyqy r`Ko} [ moro icqu—myrw ic`q [ lwig—l`g igAw hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! hux mYN gurU dI AwigAw ivc (qur ky) Awnμd pRwpq kr ilAw hY [ mYN 
AwpxI cqurweI C`f id`qI hY, mYN icMqw Bulw id`qI hY, mYN haumY (Awpxy AMdroN) pry su`t id`qI hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN mYN vyKdw hW (vyiKAw ik) swrI lukweI moh ivc PsI hoeI hY, qdoN mYN B`j ky gurU 
dI srn jw ipAw [ (gurU ny) ikrpw kr ky mYƒ prmwqmw dI syvw-BgqI ivc joV id`qw [ 
qdoN jmrwj ny myrw KhVw C`f id`qw [1[ 

jdoN v`fI iksmq nwl mYƒ gurU iml pey, mYN (ivkwrW dI) A`g dw smuMdr qr ilAw hY [ hy 
dws nwnk! (AwK—) hux mYN swry suK pRwpq kr ley hn, myrw mn pRBU dy crnW ivc juiVAw 
rihMdw hY [2[1[5[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਧਆਨੁ ਧਰਾ ॥ ਿਦਰ੍ਿੜçਓ ਿਗਆਨੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ 
ਮਇਆ ਕਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲ ਜਾਲ ਅਰੁ ਮਹਾ ਜੰਜਾਲਾ ਛੁਟਕੇ ਜਮਿਹ ਡਰਾ ॥ ਆਇਓ ਦੁਖ 
ਹਰਣ ਸਰਣ ਕਰੁਣਾਪਿਤ ਗਿਹਓ ਚਰ ਣ ਆਸਰਾ ॥੧॥ ਨਾਵ ਰੂਪ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਭਵ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ 
ਪਰਾ ॥ ਅਿਪਉ ਪੀਓ ਗਤੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਜਰਾ ॥੨॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 701} 



 

pdArQ:- idRV@IE—(ihrdy ivc) p`kw kr ilAw hY [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 
mieAw—dieAw [1[rhwau[ 

kwl jwl—Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW PwhIAW [ Aru—Aqy [ Cutky—mu`k gey [ jmih—
jmW dw [ duK hrx—du`KW dw nws krn vwlw [ kruxw—qrs [ kruxw piq—qrs dw mwlk 
[ gihE—PiVAw hY [1[ 

nwv—byVI [ nwv rUp BieE—byVI dw rUp bx igAw hY, byVI dw kMm dy id`qw hY [ rMgu—
swQ, sMgiq [ Bv iniD—sMswr-smuMdr [ AipE—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ gqu 
QIE—clw igAw hY [ Ajru—jrw-rihq Awqmk drjw, auh Awqmk drjw ijs ƒ buFypw 
nhIN Aw skdw [ jrw—pRwpq kr ilAw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN mYN) gurU (dy crnW) dw iDAwn (Awpxy) mn ivc DirAw, prmwqmw ny 
(myry auqy) myhr kIqI, mYN prmwqmw dw nwm-mMqR ihrdy itkw ilAw, Awqmk jIvn dI sUJ 
ihrdy ivc p`kI kr leI [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI shwieqw nwl) mYN du`KW dy nws krn vwly pRBU dI srn Aw ipAw, qrs dy 
mwlk hrI dw mYN Awsrw lY ilAw [ Awqmk mOq ilAaux vwlIAW myrIAW PwhIAW tu`t 
geIAW, mwieAw dy v`fy jMjwl mu`k gey, jmW dw fr dUr ho igAw [1[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ny myry vwsqy byVI dw kMm id`qw, mYN sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw 
hW [ hy nwnk! AwK—mYN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI ilAw hY, myry mn dI Btkxw 
dUr ho geI hY, mYN auh Awqmk drjw pRwpq kr ilAw hY ijs ƒ buFypw nhIN Aw skdw 
[2[2[6[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਗੋਿਵੰਦ ਸਹਾਈ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਸਗਲ ਿ ਸਉ ਵਾ ਕ ਉ 
ਿਬਆਿਧ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਸਿਹ ਸਭ ਸੰਿਗ ਰਹਿਹ ਅਲੇਪਾ ਨਹ ਿਵਆਪੈ ਉਨ ਮਾਈ ॥ ਏਕੈ 
ਰੰਿਗ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਦਇਆ ਮਇਆ ਿਕਰਪਾ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਸੇ ਈ ਸੰਤ 

ਸੁਭਾਈ ॥ ਿ ਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ਿਜਨ ਰਿਸ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
701} 
pdArQ:- jw kau—ijnHW (mnu`KW) vwsqy [ shweI—mddgwr [ shj—Awqmk Afolqw [ 
sgl—swry [ isau—nwl [ vw kau—auhnW ƒ [ kweI ibAwiD—koeI BI rog [1[rhwau[ 

dIsih—id`sdy hn [ sMig—nwl [ rhih—rihMdy hn [ Alypw—inrlyp, inrwly [ 
ivAwpY—zor pWdI [ aUn—auhnW ƒ [ mweI—mwieAw [ rMig—pRym ivc [ qq—AslIAq [ 
byqy—jwxn vwly [ qy—qoN [ buiD—Akl [1[ 

mieAw—myhr [ syeI—auhI [ suBweI—pRym-Bry ihrdy vwly [ Bwau—pRym [ kY sMig—dy 
nwl, dI sMgiq ivc [ insqrIAY—pwr lμG jweIdw hY [ ris—pRym nwl [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW vwsqy prmwqmw mddgwr bx jWdw hY (auhnW dI aumr) 
Awqmk Afolqw dy swry suKW AwnμdW nwl (bIqdI hY) auhnW ƒ koeI rog nhIN poNhdw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! auh mnu`K sBnW nwl (vrqdy) id`sdy hn, pr auh (mwieAw qoN) inrlyp rihMdy hn, 
mwieAw auhnW auqy Awpxw zor nhIN pw skdI [ auh iek prmwqmw dy pRym ivc itky rihMdy 
hn, auh jIvn dI AslIAq dy jwxn vwly bx jWdy hn—ieh Akl auhnW gurU pwsoN pRwpq 
kr leI huMdI hY [1[ 

hy nwnk! auhI mnu`K pRym-Bry ihrdy vwly sMq bx jWdy hn, ijnHW auqy mwlk-pRBU dI ikrpw 
myhr dieAw huMdI hY jyhVy mnu`K sdw pRym nwl prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW dI 
sMgiq ivc rih ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [2[3[7[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿ ਬੰਦ ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨ ਰੂਪ ॥ ਅਿਗਆਨ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਹਾ ਪਰ੍ਾ ਨੀ ਅੰਿਧਆਰੇ 
ਮਿਹ ਦੀਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਤੁਮਰਾ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ 
ਕਰਉ ਿਤਹ ਬੰਦਨ ਮਨਿਹ ਚਰàਾਵਉ ਧੂਪ ॥੧॥ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਤੁਮçਰੈ ਪਰ੍ਭ ਦੁਆਰੈ ਿਦਰ੍ੜë ਕਿਰ ਗਹ ੀ 

ਤੁਮçਾਰੀ ਲੂਕ ॥ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸੰਸਾਰ ਪਾਵਕ ਕੇ ਕੂਪ ॥੨॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 701} 
pdArQ:- goibMd—hy goibMd! jIvn—izMdgI [ rUp—suhx`p [ AigAwn—Awqmk jIvn 
vloN by-smJI [ mgn—fu`by hoey, msq [ dIp—dIvw [1[rhwau[ 

sPl—Pl dyx vwlw [ pRB—hy pRBU! AwnUp—by-imswl, ijnHW dI aupmw nwh ho sky, ijnHW 
vrgw hor koeI nhIN [ krau—krauN, mYN krdw hW [ iqh—auhnW (crnW) ƒ [ mnih—mn 
hI [ crwvau—crwvauN, mYN cVHWdw hW, Bytw krdw hW [1[ 

hwir—Q`k ky [ duAwrY—dr qy [ idRVu kir—p`kI kr ky [ ghI—PVI [ lUk—^qirAW qoN 
bcx vwsqy lukvIN QW, Et [ pwvk—A`g [ kUp—KUh [2[ 

ArQ:- hy goibMd! qUM AsW jIvW dI izMdgI hYN, pRwn hYN, Dn hYN, suhj hYN [ jIv Awqmk 
jIvn vloN by-smJI ivc, moh ivc bhuq fu`by rihMdy hn, ies hnyry ivc qUM (jIvW leI) dIvw 
hYN [1[rhwau[ 

hy pRIqm pRBU! qyrw drSn jIvn mnorQ pUrw krn vwlw hY, qyry sohxy crn by-imswl hn [ 
mYN (qyry) iehnW crnW auqy AnykW vwrI nmskwr krdw hW, Awpxw mn hI (qyry crnW A`gy) 
Bytw Drdw hW iehI DUp Arpx krdw hW [1[ 

hy pRBU! (hor AwsirAW vloN) Q`k ky mYN qyry dr qy Aw if`gw hW [ mYN qyrI Et p`kI kr ky PV 
leI hY [ hy pRBU! sMswr-A`g dy KUh ivcoN Awpxy dws nwnk ƒ k`F lY [2[4[8[ 



 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕ ੋ ਈ ਜਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਦੇਵੈ ਜੋਿਰ ॥ ਚਰਨ ਗਹਉ ਬ ਕਉ ਸੁਭ ਰ ਸਨ ਾ ਦੀਜਿਹ ਪਰ੍ਾਨ 
ਅਕੋਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲ ਕਰਤ ਿਕਆਰੋ ਹਿਰ ਿਸੰਚੈ ਸੁਧਾ ਸੰਜੋਿਰ ॥ ਇ ਆ ਰਸ ਮਿਹ 
ਮਗਨੁ ਹੋਤ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮ ਹਾ ਿਬਿਖਆ ਤੇ ਤੋਿਰ ॥੧॥ ਆਇਓ ਸਰਿਣ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਿ ਚਤਵਉ ਤੁਮçਰੀ 
ਓਿਰ ॥ ਅਭੈ ਪਦੁ ਦਾਨੁ ਿਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੋਿਰ ॥੨॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 701} 
pdArQ:- isau—nwl [ joir—joiV [ ghau—ghauN, mYN PV lvW [ bkau—bkauN, mYN bolW 
[ sBu—im`Ty bol [ rsnw—jIB (nwl) [ Akoir—Bytw [1[rhwau[ 

ikAwro—ikAwrw [ isMcY—isMjdw hY [ suDw—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
sMjoir—cMgI qrHW joV ky [ ieAw rs mih—ies rs ivc [ mgnu—msq [ qy—qoN, nwl [ 
ibiKAw—mwieAw [ qoir—qoV ky [1[ 

dIn duK BMjn—hy dInW dy du`K dUr krn vwly! icqvau—icqvauN, mYN icqvdw hW [ Eir—
pwsw, Et [ ABY pdu—inrBYqw dI AvsQw [ ko—dw [ Coir—CuVw ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! jy koeI mnu`K mYƒ prmwqmw (dy crnW) nwl joV dyvy, qW mYN aus dy crn 
PV lvW, mYN jIB nwl (aus dy DMnvwd dy) im`Ty bol bolW [ myry ieh pRwx aus A`gy Bytw dy 
qOr qy id`qy jwx [1[rhwau[ 

hy BweI! koeI ivrlw mnu`K prmwqmw dI ikrpw nwl Awpxy mn ƒ srIr ƒ, pivqR ikAwrw 
bxWdw hY, aus ivc pRBU dw nwm-jl cMgI qrHW isMjdw hY, qy, v`fI (mohxI) mwieAw nwloN 
(sMbMD) qoV ky ies (nwm-) rs ivc msq rihMdw hY [1[ 

hy dInW dy du`K nws krn vwly! mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qyrw hI Awsrw (Awpxy mn 
ivc) icqwrdw rihMdw hW [ hy pRBU! (mYN) nwnk dy (mwieAw vwly) bMDn Cufw ky mYƒ Awpxy 
nwm dw ismrn dyh, mYƒ (ivkwrW dy twkry qy) inrBYqw vwlI AvsQw b^S [2[5[9[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਚਤਵਤ ਬਰਸਤ ਮੇਂਹ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਸੰਧੁ ਕਰੁਣਾ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ 
ਭਗਿਤ ਕੋ ਨੇਂਹ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਿਨਕ ਸੂ ਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਤ ਅ ਨ ਦ ਪੂਰਨ ਪੇਿਖ ਦੇਂਹ ॥ ਆਨ 

ਉਪਾਵ ਨ ਜੀਵਤ ਮੀਨਾ ਿਬਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਤੇਂ ਹ ॥੧॥ ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ਅਪੁਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਕਰੇਂਹ ॥ ਚਰ ਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੇਂ ਹ ॥੨॥੬॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 702} 
pdArQ:- cwiqRk—ppIhw [ icqvq—icqwrdw rihMdw hY [ brsq myNh—(ik) mINh vrHy, 
mINh dw vrHnw [ isMDu—smuMdr [ ik®pw isMDu—hy ikrpw dy smuMdr! kruxw—qrs, dieAw [ 
kO—dw [ nyNh—pRym, lgn, SOk [1[rhwau[ 

cwhq—cwhuMdI [ And—Awnμd, suK [ pyiK—vyK ky [ dyNh—idn [ Awn—{ANX} hor hor 
[ mInw—m`CI [ qyNh—aus dw [ mrnw—mOq [1[ 

nwQ—hy nwQ! kryNh—kr [ nwnku AwrwDY—nwnk AwrwDdw rhy [ iqsu ibnu—aus 



 

(AwrwDn) qoN ibnw [ Awn—hor [ kyNh—kuJ BI [2[ 

ArQ:- ijvyN ppIhw (hr vyly) mINh dw v`sxw icqvdw rihMdw hY (vrKw cwhuMdw hY), iqvyN, hy 
ikrpw dy smuMdr! hy pRBU! (mYN icqvdw rihMdw hW ik myry au~qy) qrs kro, mYƒ AwpxI 
ipAwr-BrI BgqI dI lgn b^So [1[rhwau[ 

hy BweI! ckvI (hor) AnykW suK (BI) nhIN mMgdI, sUrj ƒ vyK ky aus dy AMdr pUrn Awnμd 
pYdw ho jWdw hY [ (pwxI qoN ibnw) hor hor AnykW aupwvW nwl BI m`CI jIaUNdI nhIN rih 
skdI, pwxI qoN ibnw aus dI mOq ho jWdI hY [1[ 

hy nwQ! (qYQoN ibnw) AsI inAwsry sW [ AwpxI myhr kr, qy, swƒ AwpxI srn ivc r`K [ 
(qyrw dws) nwnk qyry sohxy crnW dI AwrwDnw krdw rhy, ismrn qoN ibnw (nwnk ƒ) hor 
kuJ BI cMgw nhIN l`gdw [2[6[10[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਿਸ ਰਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 
ਸੁਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਠਗਉਰੀ ਿਜਨ ਕਉ ਪਾਈ ਿਤਨ ਰਸੁ ਪੀਅਉ ਭਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾ ਈ ਕੁਦਰਿਤ ਕਵਨ ਹਮçਾਰ ੀ ॥੧॥ ਲ ਾ ਇ ਲਏ ਲਿੜ ਦਾਸ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਉਧਰੇ ਉਧਰਨਹਾਰੇ ॥ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥੭॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 702} 
pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ myry pRwn—myry pRwxW dw Awsrw 
pRBU [ kir—kr ky [ swDU—gurU [ sMig—sMgiq ivc [ Byty—iml pey [ pUrn—srb-gux-
BrpUr [ purK—srb-ivAwpk [1[rhwau[ 

TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI jyhVI Kvw ky T`g EBV rwhIAW ƒ lu`t lYNdy hn [ 
kau—ƒ [ pIAau—pI ilAw [ qw kI—aus (rs) dI [ kudriq—qwkq [1[ 

liV—lV nwl, p`ly nwl [ auDry—bcw ley [ auDrnhwry—bcwx dI smrQw vwly hrI ny [ 
ismir—ismr ky [ duAwry—dr qy [ 

ArQ:- hy BweI! myry pRwxW dy Awsry pRBU jI hux myry mn ivc myry ihrdy ivc v`s rhy hn [ 
auh srb-gux-BrpUr, srb-ivAwpk, sB dy idlW dI jwxn vwly pRBU jI (AwpxI) myhr kr 
ky mYƒ gurU dI sMgiq ivc iml pey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ (gurU pwsoN prmwqmw dy) ipAwr dI T`g-bUtI l`B peI, auhnW nwm-
jl r`j r`j ky pI ilAw [ aus (nwm-jl) dI kImq d`sI nhIN jw skdI [ myrI kIh qwkq 
hY (ik mYN aus nwm-jl dw mu`l d`s skW)? [1[ 

hy nwnk! pRBU ny (sdw) Awpxy dws Awpxy syvk Awpxy lV lw ky r`Ky hn, (qy, ies qrHW) 
aus bcwx dI smrQw vwly pRBU ny (syvkW ƒ sMswr dy ivkwrW qoN sdw) bcwieAw hY [ pRBU dy 
dr qy Aw ky, pRBU dI srn pY ky, syvkW ny pRBU ƒ sdw sdw ismr ky (sdw) Awqmk Awnμd 



 

mwixAw hY [2[7[11[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਆਏ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਸਰਣੀ ॥ ਉਧਰੁ ਦੇਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਲਾਵਹੁ ਅਪੁਨੀ 
ਚਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਧਆਨੁ ਿਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਿਹਨ ਿਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ 
ਕੈ ਅੰਚਿਲ ਲਾਵਹੁ ਿਬਖਮ ਨਦੀ ਜਾਇ ਤਰਣੀ ॥੧॥ ਸੁਖ ਸੰਪਿਤ ਮਾਇਆ ਰਸ ਮੀਠੇ ਇਹ ਨਹੀ ਮਨ 
ਮਿਹ ਧਰਣੀ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪਾਵਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣੀ ॥੨॥੮॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 702} 
pdArQ:- BRim—Btk ky, BON ky [ auDru—bcw lY [ dyh—srIr, igAwn-ieMdRy [ AMD—
AMnHw, Gu`p hnyrw [ kUp—KUh [ qy—qoN [1[rhwau[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ iDAwnu—juVI suriq [ krmu—Drm dw kMm [ n jwnw—n 
jwnW, mYN nhIN jwxdw [ krxI—krq`b, Awcrx [ kY AMcil—dy p`ly nwl [ ibKm—AOKI [ 
jwie qrxI—qrI jw sky [1[ 

sMpiq—Dn [ mih—ivc [ iqRpiq—r`j, sMqoK [ AwBrxI—ghxy [2[ 

ArQ:- hy pRBU! AsI jIv keI jnmW ivc BON ky hux qyrI srn Awey hW [ swfy srIr ƒ 
(mwieAw dy moh dy) Gu`p hnyry KUh qoN bcw lY, Awpxy crnW ivc joVI r`K [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYƒ Awqmk jIvn dI sUJ nhIN, myrI suriq qyry crnW ivc juVI nhIN rihMdI, mYƒ 
koeI cMgw kMm krnw nhIN AwauNdw, myrw krq`b BI su`cw nhIN hY [ hy pRBU! mYƒ swD sMgiq dy 
lV lw dy, qw ik ieh AOKI (sMswr-) ndI qrI jw sky [1[ 

hy nwnk! dunIAw dy suK, Dn, mwieAw dy im`Ty suAwd—prmwqmw dy dws iehnW pdwrQW ƒ 
(Awpxy) mn ivc nhIN vsWdy [ prmwqmw dy drsn nwl auh sMqoK hwsl krdy hn, 
prmwqmw dy nwm dw ipAwr hI auhnW (dy jIvn) dw ghxw hY [2[8[12[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਿਸਮਰਹੁ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਅਪਦਾ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ 
ਪੂਰਨ ਦਾਸ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਿਬਨਸਿਹ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਿਨਹਚਲੁ ਗੋਿ ਵਦ ਧਾਮ ॥ 

ਭਗਵ ੰਤ ਭਗਤ ਕਉ ਭਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਆਦਰੁ ਦੇਵਤ ਜਾਮ ॥੧॥ ਤਿਜ ਗੋਪ ਾਲ ਆਨ ਜੋ ਕਰਣੀ ਸੋ ਈ 
ਸੋਈ ਿਬਨਸਤ ਖਾਮ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਗਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਿਬਸਰਾਮ ॥੨॥੯॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 
702} 
pdArQ:- hir jn—hy hir jno! ihrdy—ihrdy ivc [ Apdw—ibpqw, musIbq [ inkit—
nyVy [ pUrn—sPl [1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ ibGn—AOkVW, rukwvtW [ ibnsih—nws ho jWdy hn [ inhclu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ Dwm—Gr, itkwxw [ kau—ƒ [ jwm—jmrwj [1[ 



 

qij—C`f ky [ Awn—{ANX} hor hor [ Kwm—^wm, k`cI [ ghu—PV r`K [ suK smUh—swry 
hI suK [ ibsrwm—itkwxw [2[ 

ArQ:- hy prmwqmw dy ipAwirE! Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm ismirAw kro [ koeI 
BI ibpqw pRBU dy syvkW dy nyVy nhIN AwauNdI, syvkW dy swry kMm isry cVHdy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

hy sMq jno! prmwqmw dI BgqI (dI brkiq) nwl (izMdgI dy rwh ivcoN) kRoVW AOkVW nws ho 
jWdIAW hn, Aqy, prmwqmw dw sdw At`l rihx vwlw Gr (BI iml jWdw hY) Bgvwn dy 
BgqW ƒ koeI BI fr poh nhIN skdw, jmrwj BI auhnW dw sqkwr krdw hY [1[ 

hy nwnk! prmwqmw (dw ismrn) Bulw ky hor jyhVw BI kMm krIdw hY auh nwsvMq hY Aqy k`cw 
hY (ies vwsqy, hy nwnk!) prmwqmw dy sohxy crn (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`K, (ieh 
hir-crn hI) swry suKW dw Gr hn [2[9[13[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭੂਿਲਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਓ 
ਲਾਲਚ ਲਿਗ ਿਤਹ ਿਤਹ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਮ ਝ ਨ ਪਰੀ ਿਬਖੈ ਰਸ ਰਿਚਓ ਜਸੁ ਹਿਰ ਕੋ 
ਿਬਸਰਾਇਓ ॥ ਸੰਿ ਗ ਸੁ ਆਮੀ ਸੋ ਜਾ ਿਨਓ ਨਾਿਹਨ ਬਨੁ ਖੋਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥੧॥ ਰਤਨੁ ਰਾਮੁ ਘਟ ਹੀ 
ਕੇ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕੋ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਨ ਪਾਇਓ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾ ਇਓ 
॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 702} 
pdArQ:- BUilE—(shI jIvn-rsqw) Bu`l cukw hY [ aurJwieE—Ps irhw hY [ lwlc—
lwlc ivc [ lig—l`g ky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ bMDwieE—bnHw irhw hY, Psw irhw hY 
[1[rhwau[ 

ibKY rs—iviSAW dy suAwd ivc [ jsu—is&iq-swlwh [ ko—dw [ sMig—nwl [ bnu—
jMgl [ DwieE—dOVdw hY [1[ 

BIqir—AMdr [ qw ko—aus dw [ igAwnu—smJ [ ibrQw—ivArQ [2[ 

ArQ:- hy BweI! (shI jIvn-rwh) Bu`ilAw hoieAw mn mwieAw (dy moh ivc) PisAw rihMdw 
hY, (iPr, ieh) lwlc ivc Ps ky jyhVw jyhVw kMm krdw hY, auhnW dI rwhIN Awpxy Awp ƒ 
(mwieAw dy moh ivc hor) Psw lYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! shI jIvn-rwh qoN KuMJy hoey mnu`K ƒ) Awqmk jIvn dI smJ nhIN pYNdI, iviSAW dy 
suAwd ivc msq rihMdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh BulweI r`Kdw hY [ prmwqmw (qW 
ies dy) AMg-sMg (v`sdw hY) aus nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw, jMgl Bwlx vwsqy dOV pYNdw hY 
[1[ 

hy BweI! rqn (vrgw kImqI) hir-nwm ihrdy dy AMdr hI v`sdw hY (pr Bu`lw hoieAw mnu`K) 



 

aus nwl sWJ nhIN bxWdw [ hy dws nwnk! (AwK—) prmwqmw dy Bjn qoN ibnw mnu`K 
Awpxw jIvn ivArQ gvw dyNdw hY [2[1[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਜੂ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਪਿਤ ਮੇਰੀ ॥ ਜਮ ਕੋ ਤਰ੍ਾਸ ਭ ਇ ਓ ਉਰ ਅੰਤਿਰ ਸਰਿਨ ਗਹੀ 
ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਤੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਮੁਗਧ ਲੋਭੀ ਫ ੁ ਿ ਨ ਕਰਤ ਪਾਪ ਅਬ ਹਾਰਾ ॥ ਭੈ ਮਰਬੇ 
ਕੋ ਿਬਸਰਤ ਨਾਿਹਨ ਿਤਹ ਿਚੰਤਾ ਤਨੁ ਜਾਰਾ ॥੧॥ ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮੁਕਿਤ ਕੇ ਕਾ ਰਿਨ ਦਹ ਿਦਿਸ ਕਉ ਉਿਠ 

ਧਾਇਆ ॥ ਘਟ ਹ ੀ ਭੀਤਿਰ ਬਸੈ ਿਨਰੰਜਨੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਨਾਿਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਿਹਨ ਕਛੁ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਉਨੁ ਕਰਮੁ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਸਰਨਾਗਿਤ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਦੀਜੈ ॥੩॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 703} 
pdArQ:- hir jU—hy pRBU jI! piq—ie`zq [ jm ko qRws—mOq dw fr [ aur—{ars} 
ihrdw [ ghI—PVI [ ikrpw iniD—hy ikrpw dy ^zwny! [1[rhwau[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gw hoieAw, pwpI [ mugD—mUrK [ Puin—Aqy {pun:}, iPr, BI [ 
hwrw—Q`k igAw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} fr [ ko—dw [ iqh—aus dI [ jwrw—
swV id`qw hY [1[ 

aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly [ mukiq—(fr qoN) ^lwsI [ ky kwrin—dy vwsqy 
[ dh idis—dsIN pwsIN [ auiT—au~T ky [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dI kwlK qoN 
rihq [ qw ko—aus dw [ mrmu—Byd [2[ 

Ab—hux [ kIjY—kIqw jwey [ srnwgiq—srn AwieAw hW [ ABY dwnu—mOq dy fr qoN 
^lwsI dw dwn [ pRB—hy pRBU! dIjY—dyh [3[ 

ArQ:- hy pRBU jI! myrI ie`zq r`K lvo [ myry ihrdy ivc mOq dw fr v`s irhw hY, (ies qoN 
bcx leI) hy ikrpw dy ^zwny pRBU! mYN qyrw Awsrw ilAw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN v`fw ivkwrI hW, mUrK hW, lwlcI BI hW, pwp krdw krdw hux mYN Q`k igAw hW [ 
mYƒ mrn dw fr (iksy vyly) Bu`ldw nhIN, ies (mrn) dI icMqw ny myrw srIr swV id`qw hY 
[1[ 

hy BweI! (mOq dy ies sihm qoN) ^lwsI hwsl krn leI mYN AnykW hIly kIqy hn, dsIN pwsIN 
auT auT ky dOiVAw hW [ (mwieAw dy moh qoN) inrlyp prmwqmw ihrdy ivc hI v`sdw hY, aus 
dw Byq mYN nhIN smiJAw [2[ 

hy nwnk! (AwK—prmwqmw dI srn qoN ibnw hor) koeI gux nhIN koeI jp qp nhIN (jo mOq 
dy sihm qoN bcw ley, iPr) hux kyhVw kMm kIqw jwey? hy pRBU! (hor swDnW vloN) hwr ky mYN 
qyrI srn Aw ipAw hW, qUM mYƒ mOq dy fr qoN ^lwsI dw dwn dyh [3[2[ 



 

ਜੈਤਸਰੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੯ ॥ ਮ ਨ ਰੇ ਸਾਚਾ ਗਹੋ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਮਿਥਆ ਮਾਨੋ ਸਗਰੋ ਇਹ ੁ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਜੋਗੀ ਖੋਜਤ ਹਾਰੇ ਪਾਇਓ ਨਾਿਹ ਿਤਹ ਪਾਰਾ ॥ ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ 
ਿਨਕਿਟ ਪਛਾਨੋ ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੇ ਿਨਆਰਾ ॥੧॥ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਤ ਮੈ ਹਿਰ ਕੋ ਕਬਹੂ ਨਾਿਹ ਸੰਭਾਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਜਗ ਬੰਦਨ ਰਾਖਹੁ ਿਬਰਦੁ ਤੁਹਾਰਾ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 703} 
pdArQ:- ry—hy! swcw—At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ gho—ghu, PV, ihrdy ivc 
sMBwl [ imiQAw—nwsvMq [ mwno—mwnhu, jwxo [ sgro—swrw [1[rhwau[ 

jw kau—ijs (pRBU) ƒ [ iqh pwrw—aus (dy srUp) dw AMq [ inkit—nyVy [ ryK—ichn [ 
qy—qoN [ inAwrw—v`Krw [1[ 

pwvn—pivqR krn vwlw [ mih—ivc [ ko—dw [ kb hU—kdy BI [ sMBwrw—(ihrdy ivc) 
sWiBAw [ jg bMdn—hy jg-bMdn! jgq dy nmskwr-jog! ibrdu—mu`F-kdImW dw (ipAwr 
vwlw) suBwau [ quhwrw—qyrw [2[ 

ArQ:- hy myry mn! ieh At`l ivcwr (Awpxy AMdr) sWB ky r`K—prmwqmw dy nwm qoN Cut 
bwkI ies swry sMswr ƒ nwsvMq jwx [1[rhwau[ 

hy myry mn! jogI lok ijs prmwqmw ƒ l`Bdy l`Bdy Q`k gey, qy, aus dy srUp dw AMq nwh 
l`B sky, aus mwlk ƒ qUM Awpxy AMg-sMg v`sdw jwx, pr aus dw koeI rUp aus dw koeI 
ichn d`isAw nhIN jw skdw [1[ 

hy myry mn! jgq ivc prmwqmw dw nwm (hI) pivqR krn vwlw hY, qUM aus nwm ƒ (Awpxy 
AMdr) kdy sWB ky nhIN r`iKAw [ hy nwnk! (AwK—) hy swry jgq dy nmskwr-jog pRBU! mYN 
qyrI srn AwieAw hW, myrI r`iKAw kr [ ieh qyrw mu`F-kdImW dw suBwau hY (ik qUM srn 
Awey dI r`iKAw krdw hYN) [2[3[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ॥ ਦ ਰ ਸਨ ਿਪਆਸੀ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ 
ਿਚਤਵਉ ਅਨਿਦਨੁ ਨੀਤ ॥ ਖੋਿਲç ਕਪਟ ਗੁਿਰ ਮੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਮੀਤ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਸੁਿਣ 

ਯਾਰ ਹਮਾਰੇ ਸਜਣ ਇ ਕ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀਆ ॥ ਿਤਸੁ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਿਪਆਰੇ ਹਉ ਿਫਰਉ ਖੋਜੰਤੀਆ ॥ ਿਤਸੁ 
ਦਿਸ ਿਪਆਰੇ ਿਸਰੁ ਧਰੀ ਉਤਾਰੇ ਇ ਕ ਭੋਰੀ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਨੈਨ ਹਮਾਰੇ ਿਪਰ੍ਅ ਰੰਗ ਰੰਗਾ ਰੇ ਇਕੁ ਿਤਲੁ 
ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੀਜੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਜਵੈ ਿਤਸੰਤੀਆ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ 

ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਿ ਤਖਾ ਬੁਝੰਤੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 703} 
pdArQ:- ipAwsI—iqhweI, cwhvwn [ icqvau—icqvauN, mYN icqwrdI hW [ Anidnu—hr 
roz {Anuidnwz} hr vyly [ nIq—in`q, sdw [ Koil@—Kohl ky [ kpt—kpwt, ikvwV [ Koil@ 
kpt—myry mn dy ikvwV Kohl ky, myry mwieAw dy COV k`t ky [ guir—gurU ny [ mylIAw—
imlw id`qw [ sMig—nwl [1[ 



 

CMq [ Xwr—hy Xwr! sjx—hy s`jx! krau—krauN, mYN krdI hW [ hau iPrau—hau iPrauN, 
mYN iPrdI hW [ iqsu dis—aus dI d`s pw [ DrI—DrIN, mYN DrW [ auqwry—auqwir, lwh ky [ 
iek BorI—rqw Br hI [ dIjY—dyh [ nYn—A`KW [ ipRA rMg—ipAwry dy pRym-rMg [ nw 
DIrIjY—DIrj nhIN krdw [ isau—nwl [ lInw—msq [ jl mInw—pwxI dI m`CI [ 
cwiqRk—ppIhw [ iqsMqIAw—iqhwieAw [ iqKw—qRyh, ipAws [1[ 

ArQ:- mYƒ im`qr pRBU dy drsn dI qWG l`gI hoeI hY, mYN idn rwq hr vyly sdw hI, (aus dw 
drsn hI) icqwrdI rihMdI hW [ hy nwnk! (AwK—) gurU ny (myry) mwieAw dy moh dy COV k`t 
ky mYƒ im`qr hrI nwl imlw id`qw hY [1[ 

CMq! hy myry sqsMgI im`qr! hy myry s`jx! mYN (qyry A`gy) iek ArzoeI krdI hW! mYN aus mn 
ƒ moh lYx vwly ipAwry lwl ƒ l`BdI iPrdI hW [ (hy im`qr!) mYƒ aus ipAwry dI d`s pw, mYN 
(aus dy A`gy Awpxw) isr lwh ky r`K idAWgI (qy AwKWgI—hy ipAwry!) rqw Br smy leI hI 
mYƒ drsn dyh (hy gurU!) myrIAW A`KW ipAwry dy pRym-rMg nwl rMgIAW geIAW hn, (aus dy 
drsn qoN ibnw mYƒ) rqw ijqny smy leI BI cYn nhIN AwauNdw [ myrw mn pRBU nwl msq hY 
ijvyN pwxI dI m`CI (pwxI ivc msq rihMdI hY), ijvyN ppIhy ƒ (vrKw dI bUMd dI) ipAws l`gI 
rihMdI hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—ijs vf-BwgI ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY (aus dI drsn dI) swrI qRyh 
bu`J jWdI hY [1[ 

ਯਾਰ ਵੇ ਿਪਰ੍ਅ ਹਭੇ ਸਖੀਆ ਮੂ ਕਹੀ ਨ ਜੇਹੀਆ ॥ ਯਾਰ ਵ ੇ ਿਹਕ ਡੂੰ ਿਹਿਕ ਚਾੜੈ ਹਉ ਿਕਸੁ ਿ ਚਤੇ ਹ ੀ ਆ 
॥ ਿਹਕ ਦੂੰ ਿਹਿਕ ਚਾੜੇ ਅਿਨਕ ਿਪਆਰੇ ਿਨਤ ਕਰਦੇ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸਾ ॥ ਿਤਨਾ ਦੇਿਖ ਮਿਨ ਚਾਉ ਉਠੰਦਾ 
ਹਉ ਕਿਦ ਪ ਾ ਈ ਗੁ ਣਤਾਸਾ ॥ ਿਜਨੀ ਮੈਡਾ ਲਾਲੁ ਰੀਝਾਇਆ ਹਉ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਮਨੁ ਡੇ ਂਹੀਆ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਕਹੈ ਸੁਿ ਣ ਿਬਨਉ ਸੁਹਾਗਿ ਣ ਮੂ ਦਿਸ ਿ ਡਖਾ ਿਪਰੁ ਕੇ ਹੀਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 703} 
pdArQ:- ipRA—ipAwry dIAW [ hBy—swrIAW [ mU—mYN [ khI n jyhIAw—iksy vrgI BI 
nhIN [ fUM—qoN [ ihik—ieik {l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ cwVY—cVHdIAW; vDIAw, 
sohxIAW [ hau—mYN [ iksu icqyhIAw—iks ƒ cyqy hW? fUM—qoN [ Bog iblwsw—imlwp dw 
Awnμd [ dyiK—vyK ky [ min—mn ivc [ kid—kdoN? pweI—pweIN, mYN iml skW [ dyiK—
vyK ky guxW dw ^zwnw hrI [ mYfw—myrw [ rIJwieAw—pRsMn kr ilAw [ ijnI—ijin, ijs 
ny [ fyNhIAw—dy idAW [ nwnku khY—nwnk AwKdw hY [ ibnau—{ivnX} bynqI [ 
suhwgix—hy sohwg vwlIey! mU—mYƒ [ ifKw—vyKW [2[ 

ArQ:- hy sqsMgI s`jx! swrIAW shylIAW ipAwry pRBU dIAW (iesqRIAW) hn, mYN (iehnW 
ivcoN) iksy vrgI BI nhIN [ ieh iek qoN iek sohxIAW (sohxy Awqmk jIvn vwlIAW) hn, 
mYN iks igxqI ivc hW? pRBU nwl AnykW hI ipAwr krn vwly hn, iek dUjy qoN sohxy jIvn 
vwly hn, sdw pRBU nwl Awqmk imlwp dw Awnμd mwxdy hn [ iehnW ƒ vyK ky myry mn ivc 



 

(BI) cwau pYdw huMdw hY ik mYN BI kdy aus guxW dy ^zwny pRBU ƒ iml skW [ (hy gurU!) ijs ny 
(hI) myry ipAwry hrI ƒ pRsMn kr ilAw hY, mYN aus A`gy Awpxw mn Bytw krn ƒ iqAwr hW 
[ 

nwnk AwKdw hY—hy sohwg vwlIey! myrI bynqI sux [ mYƒ d`s, mYN vyKW, pRBU-pqI ikho ijhw 
hY [2[ 

ਯਾਰ ਵੇ ਿਪਰੁ ਆਪਣ ਭਾਣਾ ਿਕਛੁ ਨੀਸੀ ਛੰਦਾ ॥ ਯਾਰ ਵੇ ਤੈ ਰਾਿਵਆ ਲਾਲਨੁ ਮੂ ਦਿਸ ਦਸੰਦਾ ॥ ਲਾਲਨੁ 
ਤੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣੇ ॥ ਬñਹ ਪਕਿੜ ਠਾਕੁਿਰ ਹਉ ਿਘਧੀ ਗੁ ਣ ਅਵਗਣ ਨ 
ਪਛਾਣੇ ॥ ਗੁ ਣ ਹਾਰੁ ਤੈ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਿਤਸੁ ਹਭੋ ਿ ਕਛ ੁ ਸੁ ਹੰਦਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੰਿਨ 
ਸੁਹਾਗਿਣ ਸਾਈ ਿਜਸੁ ਸੰਿ ਗ ਭਤਾਰੁ ਵਸੰਦਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 704} 
pdArQ:- Xwr vy—hy sqsMgI im`qr! Bwxw—cMgw l`g ipAw [ nIsI—nhIN [ CMdw—muQwjI 
[ qY—qYN, qUM [ rwivAw—imlwp hwsl kIqw [ mU—mYƒ [ dsMdw—pu`Cdw hW [ Awpu—Awpw-
Bwv [ jY Dn mQwxy—ijs (jIv-) iesqRI dy m`Qy auqy [ pkiV—PV ky [ Twkuir—Twkur ny 
[ iGDI—lY leI, AwpxI bxw leI [ gux hwru—guxW dw hwr [ hBo ikCu—sB kuJ, swrw 
jIvn [ iqsu—iqsu (imil) [ sweI—auhI [ sMig—nwl [3[ 

ArQ:- hy sqsMgI s`jx! (ijs jIv-iesqRI ƒ) Awpxw pRBU-pqI ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY 
(aus ƒ iksy dI) koeI muQwjI nhIN rih jWdI [ hy sqsMgI s`jx! qUM sohxy pRBU dw imlwp 
hwsl kr ilAw hY, mYN pu`Cdw hW, mYƒ BI aus dI d`s pw [ qUM sohxy lwl ƒ l`B ilAw hY, qy 
(Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr ilAw hY [ ijs jIv-iesqRI dy m`Qy dy Bwg jwgdy hn 
(aus ƒ imlwp huMdw hY) [ (hy sKI!) mwlk-pRBU ny (myrI BI) bWh PV ky mYƒ AwpxI bxw 
ilAw hY, myrw koeI gux AOgux aus ny nhIN priKAw [ hy dws nwnk! (AwK—) auhI jIv-
iesqRI BwgW vwlI hY, ijs dy nwl (ijs dy ihrdy ivc) Ksm-pRBU v`sdw hY [3[ 

ਯਾਰ ਵੇ ਿਨਤ ਸੁਖ ਸੁਖੇਦੀ ਸਾ ਮੈ ਪਾਈ ॥ ਵਰੁ ਲੋੜੀਦਾ ਆਇਆ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਮਹਾ ਮੰਗਲੁ ਰਹਸੁ 
ਥੀਆ ਿਪਰੁ ਦਇਆਲੁ ਸਦ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ ਵਡ ਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਮਲਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਸਤਸੰਗੀਆ 
॥ ਆਸਾ ਮ ਨ ਸਾ ਸਗਲ ਪੂਰੀ ਿਪਰ੍ਅ ਅੰਿਕ ਅੰਕੁ ਿਮਲਾਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖ ਸੁ ਖੇਦੀ ਸਾ ਮੈ ਗੁਰ 
ਿਮਿਲ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 704} 
pdArQ:- suK—su`Kxw [ suKydI—mYN su`KdI sW [ sw—auh (su`Kxw) [ loVIdw—ijs ƒ mYN 
loVdI sW [ vDweI—cVHdI klw, auqSwh [ rhsu—Awnμd [ sd—sdw [ nv rMgIAw—nvyN 
rMg vwlw [ Bwig—iksmq nwl [ guir—gurU ny [ kY sqsMgIAw—dI sMgiq ivc [ mnsw—
murwd [ AMik—AMk ivc [ AMku—AMg, Awpw [ imil—iml ky [ gur imil—gurU ƒ iml ky 
[4[ 



 

ArQ:- hy sqsMgI s`jx! jyhVI su`Kxw mYN sdw su`KdI rihMdI sW, auh (su`Kxw) mYN pw leI hY 
(myrI auh murwd pUrI ho geI hY) [ ijs pRBU-pqI ƒ mYN (icrW qoN) l`BdI Aw rhI sW auh (myry 
ihrdy ivc) Aw v`isAw hY, hux myry AMdr Awqmk auqSwh dy vwjy v`j rhy hn [ sdw nvyN 
pRym-rMg vwlw qy dieAw dw somw pRBU-pqI (myry AMdr Aw v`isAw hY, hux myry AMdr) bVw 
Awnμd qy auqSwh bx irhw hY [ hy sqsMgI s`jx! v`fI iksmq nwl auh pRBU-pqI mYƒ l`Bw 
hY, gurU ny mYƒ swD sMgiq ivc (aus nwl) imlw id`qw hY [ (gurU ny) myrw Awpw ipAwry dy AMk 
ivc imlw id`qw hY, myrI hryk Aws murwd pUrI ho geI hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—jyhVI su`Kxw mYN (sdw) su`KdI rihMdI sW, gurU ƒ iml ky auh (su`Kxw) 
mYN hwsl kr leI hY [4[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਊ ਚਾ ਅਗਮ ਅ ਪਾ ਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਥਨੁ 
ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਰਾਖਨ ਕਉ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਰਾਖੁ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਤੇਿ ਰਆ ॥ ਕੇਤੇ ਗਨਉ ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਮੇਿਰਆ ॥ ਅਸੰਖ ਅ ਵਗ ਣ ਖਤੇ ਫੇਰੇ ਿਨਤਪਰ੍ਿਤ ਸਦ 
ਭੂਲੀਐ ॥ ਮ ੋ ਹ ਮਗਨ ਿਬਕਰਾਲ ਮਾਇਆ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਘੂਲੀਐ ॥ ਲੂਕ ਕਰ ਤ ਿਬਕਾਰ ਿਬਖੜੇ ਪ ਰ੍ਭ ਨੇਰ 
ਹੂ ਤੇ ਨੇਿਰਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਕਾਿਢ ਭਵਜਲ ਫੇਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 704} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ kQnu n jwie—ibAwn nhIN ho skdw [ AkQu—ibAwn qoN pry 
[ pRB—hy pRBU! rwKn kau—r`iKAw krn leI [ smrQu—qwkq vwlw [1[ 

pRB—hy pRBU! gnau—mYN igxW, gnauN [ AsMK—igxqI qoN pry, Axigxq [ Kqy—pwp [ 
Pyry—gyVy [ inq pRiq—sdw hI [ sd—sdw [ ibkrwl—iBAwnk [ qau pRswdI—qyrI 
ikrpw nwl [ GUlIAY—bc skIdw hY [ lUk krq—lukwau kridAW [ ibKVy—AOKy [ nyr hU 
qy nyirAw—nyVy qoN nyVy [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ PyirAw—gyVW ivcoN [1[ 

ArQ:- sloku [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, qUM (srn Awey dI) 
r`iKAw krn dI qwkq r`Kdw hYN [ hy sB qoN au~cy! hy AphuMc! hy byAMq! qUM sB dw mwlk hYN, 
qyrw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, ibAwn qoN pry hY [1[ 

CMqu [ hy hrI! hy pRBU! mYN qyrw hW, ijvyN jwxo iqvyN (mwieAw dy moh qoN) myrI r`iKAw kr [ mYN 
(Awpxy) ikqny ku AOgux igxW? myry AMdr Axigxq AOgux hn [ hy pRBU! myry Aixgxq hI 
AOgux hn, pwpW dy gyVW ivc PisAw rihMdw hW, in`q hI sdw hI aukweI Kw jweIdI hY [ 
iBAwnk mwieAw dy moh ivc msq rhIdw hY, qyrI ikrpw nwl hI bc skIdw hY [ AsI jIv 
duKdweI ivkwr (Awpxy vloN) prdy ivc krdy hW, pr, hy pRBU! qUM swfy nyVy qoN nyVy (swfy nwl 
hI) v`sdw hY [ nwnk bynqI krdw hY hy pRBU! swfy auqy myhr kr, swƒ jIvW ƒ sMswr-smuMdr 
dy (ivkwrW dy) gyV ivcoN k`F lY [1[ 



 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਨਰਿਤ ਨ ਪਵੈ ਅਸੰਖ ਗੁਣ ਊਚਾ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਿਮਲੈ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ 
॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ਕਾ ਪਿਹ ਜਾਈਐ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਐ ॥ 

ਿਧਆਇ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਅ ਪੁ ਨ ਾ ਮਨਿਹ ਿਚੰਿਦਆ ਪ ਾ ਈਐ ॥ ਤਿ ਜ ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਿਵਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਏਕ ਿਸਉ 
ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ ਅਰਿਪ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਭੂ ਆ ਗੈ ਆਪੁ ਸਗਲ ਿਮਟਾਈਐ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਧਾਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਈਐ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 704} 
pdArQ:- inriq—inrnw, prK [ AsMK—Axigxq [ inQwvy—inAwsry ƒ [2[ 

CMqu [ Twau—QW, Awsrw [ kw pih—iks dy pws? kr—{bhu-vcn} dovyN h`Q [ joiV—joV 
ky [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ iDAwie—ismr ky [ mnih—min hI, mn ivc hI 
{l&z ‘min’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ icMidAw—icqivAw hoieAw 
[ qij—C`f ky [ ivkwru dUjw—koeI hor Awsrw Bwlx dw BYV [ isau—nwl [ Arip—Bytw 
kr ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ swic—sdw-iQr rihx vwly ivc [ swic nwim—sdw-iQr 
rihx vwly hir dy nwm ivc [ smweIAY—lIn rihxw cwhIdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Axigxq guxW dw inrnw nhIN ho skdw, aus dw nwmxw 
(vf`px) sB qoN au~cw hY [ nwnk dI (ausy dy dr qy hI) Ardws hY ik (mYƒ) inAwsry ƒ 
(aus dy crnW ivc) QW iml jwey [2[ 

CMqu [ hy BweI! AsW jIvW vwsqy prmwqmw qoN ibnw koeI hor QW nhIN hY, (prmwqmw dw dr 
C`f ky) AsI hor iks dy pws jw skdy hW? dovyN h`Q joV ky A`Ty phr (hr vyly) pRBU dw 
iDAwn Drnw cwhIdw hY [ hy BweI! Awpxy aus pRBU dw iDAwn Dr ky (aus dy dr qoN) mn-
mMgI murwd hwsl kr leIdI hY [ (Awpxy AMdroN) AhMkwr, moh, Aqy koeI hor Awsrw Bwlx 
dw BYV iqAwg ky iek prmwqmw dy crnW nwl hI suriq joVnI cwhIdI hY [ hy BweI! pRBU dI 
hzUrI ivc Awpxw mn Awpxw srIr Bytw kr ky (Awpxy AMdroN) swrw Awpw-Bwv imtw dyxw 
cwhIdw hY [ nwnk (qW pRBU dy dr qy hI) bynqI krdw hY (qy AwKdw hY—hy pRBU!) myhr kr 
(qyrI myhr nwl hI qyry) sdw-iQr rihx vwly nwm ivc lIn ho skIdw hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਿਧਆਈਐ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜ ਾ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਨਾਨਕ ਿਨਬਹੈ 
ਸਾਿਥ ॥੩॥ ਛੰਤੁ ॥ ਸਾ ਥੀਅੜਾ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹ ਕੋਇ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਆਿਪ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਰ 
ਸੋਇ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਧਨੀ ॥ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ 
ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤਾ ਕੇ ਿਕਆ ਗਨੀ ॥ ਭਜੁ ਸਰਿਣ ਸੁ ਆਮੀ ਸੁਖ ਹ ਗਾਮੀ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨਾ ਅਨ ਨਾਿਹ ਕੋਇ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਿਤਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਮੁ ਹੋਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 704} 
pdArQ:- qw kau—aus (pRBU dy nwm) ƒ [ sB ibiD—hryk iksm dI jugiq [ hwiQ—h`Q 
ivc [ jw kY hwiQ—ijs dy h`Q ivc [ sMcIAY—iek`Tw krnw cwhIdw hY [ inbhY—swQ krdw 
hY [ swiQ—nwl [3[ 



 

CMqu [ swQIAVw—ipAwrw swQI [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ jil—jl 
ivc [ Qil—DrqI ivc [ pUr—ivAwpk [ soie—auh hI [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy 
ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ DnI—mwlk [ qw ky—aus dy [ ikAw gnI—mYN kIh 
igx skdw hW? Bju—pau, jwh [ suKhgwmI—suK ApVwx vwlw [ An—{ANX} hor [ 
Dwrhu—krdy ho [3[ 

ArQ:- hy (myry) mn! ijs prmwqmw dy h`Q ivc (swfI) hryk (jIvn-) jugiq hY, aus dw 
nwm ismrnw cwhIdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krnw cwhIdw hY, (iehI 
Dn) swfy nwl swQ krdw hY [3[ 

CMqu [ hy BweI! isr& prmwqmw hI (sdw nwl inBx vwlw) swQI hY, aus qoN ibnw hor koeI 
(swQI) nhIN [ auhI prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc hryk QW ivc v`s irhw hY [ hy BweI! auh 
mwlk-pRBU pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc ivAwp irhw hY, sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY 
[ aus gopwl goibMd (dy guxW) dw AMq nhIN pY skdw, aus dy gux byAMq hn, mYN aus dy gux 
kIh igx skdw hW? hy BweI! aus mwlk dI srn ipAw rhu, auh hI swry suK ApVwx vwlw 
hY [ aus qoN ibnw (AsW jIvW dw) hor koeI (shwrw) nhIN hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! 
ijs auqy qUM myhr krdw hYN, aus ƒ qyrw nwm hwsl ho jWdw hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਚਿਤ ਿਜ ਿਚਤਿਵਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੪॥ ਛੰਤੁ ॥ 
ਅਬ ਮਨੁ ਛੂਿਟ ਗਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਿਮਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਰਲੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਸਮਰਤ ਿਮਟੇ ਿਕਲਿਬਖ ਬੁਝੀ ਤਪਿਤ ਅਘਾਿਨਆ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਦਇਆ ਕੀਨੇ ਆਪਨੇ ਕਿ ਰ 
ਮਾਿਨਆ ॥ ਲੈ ਅੰਿਕ ਲਾਏ ਹਿਰ ਿਮਲਾਏ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਦੁਖ ਜ ਲ ੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰੀ 
ਮੇਿਲ ਲੀਨੇ ਇਕ ਪਲੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 705} 
pdArQ:- iciq—ic`q ivc [ ij—jo kuJ [ icqivAw—soicAw, DwirAw, mMigAw [ 
sbwieAw—swry [4[ 

CMqu [ Ab—hux [ CUit gieAw—(mwieAw dy moh qo) Awzwd ho igAw [ swDU—gurU [ sMig—
sMgiq ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ joqI—pRBU dI joqI ivc [ joiq—suriq, ijMd [ 
iklibK—pwp [ qpiq—ivkwrW dI sVn [ AGwinAw—r`j gey [ gih—PV ky [ Bujw—
bWh [ kir—bxw ky [ mwinAw—Awdr id`qw [ AMik—AMk ivc, god ivc, crnW ivc [ 
jly—sV jWdy hn [ DwrI—kIqI [ iek ply—iek pl ivc [2[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dw nwm ismirAw kr, (aus dy dr qoN) swry 
suK (iml jWdy hn), mYN qW jyhVI BI mMg Awpxy ic`q ivc (aus pwsoN) mMgI hY, auh mYƒ 
(sdw) iml geI hY [4[ 

CMqu [ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky hux (myrw) mn (mwieAw dy moh qoN) suqMqr ho 



 

igAw hY [ (ijnHW ny BI) gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auhnW dI ijMd 
prmwqmw dI joqI ivc lIn rihMdI hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm ismirAW swry pwp imt 
jWdy hn, (ivkwrW dI) sVn mu`k jWdI hY, (mn mwieAw vloN) r`j jWdw hY [ ijnHW auqy pRBU 
dieAw krdw hY, ijnHW dI bWh PV ky Awpxy bxw lYNdw hY, qy, Awdr dyNdw hY, ijnHW ƒ Awpxy 
crnW ivc joV lYNdw hY Awpxy nwl imlw lYNdw hY, auhnW dy jnm mrn dy swry du`K sV (ky 
suAwh ho) jWdy hn [ nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI! ijnHW auqy pRBU) myhr krdw hY, auhnW 
ƒ iek pl ivc Awpxy nwl imlw lYNdw hY [4[2[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਛੰਤ ਮਃ ੫ ॥ ਪਾਧਾਣੂ ਸੰਸਾਰੁ ਗਾਰਿਬ ਅਿਟਆ ॥ ਕਰਤੇ ਪਾਪ ਅਨੇਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਿਟਆ 
॥ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਅਿਭਮਾਿਨ ਬੂਡੇ ਮਰਣੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵਏ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਿਮਤਰ੍ ਿਬਉਹਾਰ ਬਿਨਤਾ ਏਹ ਕਰਤ 
ਿਬਹਾਵਏ ॥ ਪੁਿਜ ਿਦਵਸ ਆਏ ਿਲਖੇ ਮਾਏ ਦੁਖੁ ਧਰਮ ਦੂਤਹ ਿਡਿਠਆ ॥ ਿਕਰਤ ਕਰਮ ਨ ਿਮਟੈ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨਹੀ ਖਿਟਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 705} 
pdArQ:- pwDwxU—pWDI, muswi&r, rwhI [ gwrib—AhMkwr nwl [ AitAw—ilbiVAw 
hoieAw [ rMg ritAw—rMg ivc r`qy hoey [ loiB—loB ivc [ bUfy—fu`by hoey [ mrxu—mOq [ 
cIiq—ic`q ivc [ Awvey—AwvY, AwauNdw [ binqw—iesqRI [ ibauhwr—vrqx ivhwr, 
myl-jol [ krq—kridAW [ puij Awey—mu`k gey [ idvs—izMdgI dy idn [ mwey—hy mW 
[ ikrq—kIqy hoey [1[ 

ArQ:- hy BweI! jgq muswi&r hY (iPr BI,) AhMkwr ivc ilbiVAw rihMdw hY [ mwieAw dy 
kOqkW ivc msq jIv AnykW pwp krdy rihMdy hn [ (jIv) loB ivc, (mwieAw dy) moh ivc, 
AhMkwr ivc fu`by rihMdy hn (iehnW ƒ) mOq Xwd hI nhIN AwauNdI [ pu`qr, im`qr, iesqRI 
(Awidk) dy myl-imlwp—iehI kridAW (jIvW dI aumr) guzrdI jWdI hY [ hy mW (DuroN) ilKy 
hoey (aumr dy) idn jdoN mu`k jWdy hn, qW Drmrwj dy dUqW ƒ vyiKAW bVI qklI& huMdI hY [ 
hy nwnk! (mnu`K ieQy) prmwqmw dw nwm-Dn nhIN kmWdw, (hor hor) kIqy hoey krmW (dw 
lyKw) nhIN imtdw [1[ 

ਉਦਮ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾ ਵਹੀ ॥ ਭਰ ਮਿਹ ਜੋਿਨ ਅਸੰਖ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਆਵਹੀ ॥ ਪਸੂ 
ਪੰਖੀ ਸੈਲ ਤਰਵਰ ਗਣਤ ਕਛੂ ਨ ਆਵਏ ॥ ਬੀਜੁ ਬੋਵਿਸ ਭੋ ਗ ਭੋਗਿਹ ਕੀ ਆ ਅਪਣਾ ਪਾਵਏ ॥ ਰਤਨ 
ਜਨਮੁ ਹਾਰੰਤ ਜੂਐ ਪਰ੍ਭੂ ਆਿਪ ਨ ਭਾ ਵਹੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਭਰਮਿਹ ਭਰ੍ਮਾਏ ਿਖਨੁ ਏਕੁ ਿਟਕਣੁ ਨ 
ਪਾਵਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 705} 
pdArQ:- krih—krdy hn [ gwvhI—gwvih, gwauNdI [ Brmih—Btkdy hn [ AsMK—
Axigxq [ mir—mr ky, Awqmk mOq shyV ky [ jnmih—jMmdy hn [ AwvhI—Awvih, 
(jUnW ivc) AwauNdy hn [ sYl—p`Qr [ qrvr—ru`K [ n Awvey—n AwvY, nhIN AwauNdI [ 
bovis—(qUM) bIjyNgw [ Bogih—(qUM) BogyNgw [ pwvey—pwvY, pWdw hY [ hwrMq—hwrn vwly [ 



 

jUAY—jUey ivc [ BwvhI—Bwvih, cMgy l`gdy [ Brmih—Btkdy hn [ Brmwey—kurwhy pwey 
hoey [ n pwvhI—n pwvih, nhIN pWdy [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy mnu`K hor hor au~dm qW AnykW hI krdy hn, pr prmwqmw dw nwm 
nhIN jpdy, auh Axigxq jUnW ivc Btkdy iPrdy hn, Awqmk mOq shyV ky (muV muV) jMmdy 
hn (muV muV jgq ivc) AwauNdy hn [ (auh mnu`K) pSU pMCI, p`Qr, ru`K (Awidk AnykW jUnW 
ivc pYNdy hn, ijnHW dI) koeI igxqI hI nhIN ho skdI [ (hy BweI! cyqy r`K, ijho ijhw) qUM bI 
bIjyNgw (auho ijhy) Pl KweyNgw [ (hryk mnu`K) Awpxw kIqw pWdw hY [ jyhVy mnu`K ies 
kImqI mnu`Kw jnm ƒ jUey ivc hwr rhy hn, auh prmwqmw ƒ BI cMgy nhIN lgdy [ nwnk 
bynqI krdw hY Ajyhy mnu`K (mwieAw dI h`QIN) kurwhy pey hoey (jUnW ivc) Btkdy iPrdy hn, 
(jUnW dy gyV ivcoN) iek iCn Br BI itk nhIN skdy [2[ 

ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਿਬਤੀਿਤ ਜਰੁ ਮਿਲ ਬੈਠੀਆ ॥ ਕਰ ਕੰਪਿਹ ਿਸਰੁ ਡੋਲ ਨੈਣ ਨ ਡੀਿਠਆ ॥ ਨਹ ਨੈਣ 
ਦੀਸੈ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਈਸੈ ਛੋਿਡ ਮਾਇਆ ਚਾਿਲਆ ॥ ਕਿਹਆ ਨ ਮਾਨਿਹ ਿਸਿਰ ਖਾਕੁ ਛਾਨਿਹ ਿਜਨ ਸੰਿ ਗ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਜਾਿਲਆ ॥ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਨਹ ਿਨਮਖ ਮਨ ਮਿਹ ਵੂਿਠਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਕੋਿਟ ਕਾਗਰ ਿਬਨਸ ਬਾਰ ਨ ਝੂਿਠਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 705} 
pdArQ:- jobnu—jvwnI [ kr—{bhu-vcn} dovyN h`Q [ kMpih—kMbdy hn [ fol—Jolw [ 
dIsY—id`sdw [ eIs—eISvr [ n mwnih—nhIN mMndy [ isir—isr au~qy [ sMig—nwl [ 
cwilAw—swV id`qw [ rMg—ipAwr [ vUiTAw—v`isAw [ koit—kRoVW {koit—kRoV [ kotu—
iklHw [ kot—iklHy} [ bwr—dyr [ JUiTAw—nwsvMq [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw 
smw [3[ 

ArQ:- hy BweI! Aw^r jvwnI bIq jWdI hY, (aus dI QW) buFypw m`l ky bih jWdw hY [ h`Q 
kMbx l`g pYNdy hn, isr Jolw Kwx l`g pYNdw hY, A`KW nwl kuJ id`sdw nhIN [ A`KIN kuJ 
id`sdw nhIN, (ijs mwieAw dI ^wqr) prmwqmw dy Bjn qoN vWijAw irhw, (Aw^r aus) 
mwieAw ƒ (BI C`f ky qur pYNdw hY [ ijnHW (pu`qr Awidk sMbMDIAW dy) nwl (Awpxw) mn 
(Awpxw) srIr (iqRSnw dI A`g ivc) sVdw irhw; (buFypy vyly auh BI) AwKw nhIN mMndy, isr 
auqy suAwh hI pWdy hn (g`ly g`ly tky vrgw korw jvwb dyNdy hn) [ (mwieAw dy moh ivc Psy 
rihx dy kwrn) byAMq, srb-ivAwpk prmwqmw dy pRym dIAW g`lW iek iCn vwsqy BI mn 
ivc nwh v`sIAW [ nwnk bynqI krdw hY—ieh nwsvMq (srIr) nws huMidAW icr nhIN l`gdw 
ijvyN kRoVW (mx) kwZz (pl ivc sV ky suAwh ho jWdy hn) [3[ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾ ਨਕੁ ਆਇਆ ॥ ਦੁਤਰੁ ਭੈ ਸੰਸਾਰੁ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਤਰਾਇਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗੇ 
ਭਜੇ ਸਰ੍ੀਧਰ ਕਿਰ ਅੰਗੁ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਤਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਮਾਿਨ ਲੀਏ ਨਾਮ ਦੀਏ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 



 

ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਅਪਾਰ ਠਾਕੁਰ ਮਿਨ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ 
ਖਾਇਆ ॥੪॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 705} 
pdArQ:- crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy koml crn [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr 
lμGxw AOKw hY [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ pRiB—pRBU ny [ imil—iml ky [ sMgy—
sMig, sMgiq ivc [ sRIDr—l`CmI dw pqI, prmwqmw [ kir—kr ky [ AMgu—p`K [ mwin 
lIey—Awdr id`qw [ Avru kCu—kuJ hor [ inDwn—^zwnw [ min—mn ivc [ loVIdw—
ijs ƒ imlx dI qWG r`KI hoeI sI [ iqRpqy—r`jy rihMdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! nwnk (qW pRBU dy) koml crnW dI srn Aw ipAw hY [ ieh sMswr (-
smuMdr) AnykW frW nwl BrpUr hY, ies qoN pwr lμGxw AOKw hY, (jyhVy BI mnu`K pRBU dI srn 
Aw pey auhnW ƒ sdw hI) pRBU ny Awp (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw [ pRBU ny sdw 
auhnW ƒ Awdr-mwx id`qw, Awpxy nwm dI dwiq id`qI auhnW dy iksy hor (gux AOgux dI) 
ivcwr nwh kIqI [ 

nwnk bynqI krdw hY—ijnHW mnu`KW ny (Awqmk jIvn izMdw r`Kx leI) prmwqmw dw nwm-
Bojn KwDw, auh (mwieAw dI iqRSnw vloN) sdw leI r`j gey auhnW ny aus guxW dy ^zwny 
byAMq mwlk-pRBU ƒ Awpxy mn ivc l`B ilAw, ijs ƒ imlx dI auhnW qWG r`KI hoeI sI 
[4[2[3[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਿਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ॥ ਆਿਦ ਪੂਰਨ ਮਿਧ ਪੂਰਨ 
ਅੰਿਤ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ ਿਸਮਰੰਿਤ ਸੰਤ ਸਰਬਤਰ੍ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਅਘਨਾਸਨ ਜਗਦੀਸੁਰਹ ॥੧॥ ਪੇਖਨ 
ਸੁਨਨ ਸੁਨਾਵਨੋ ਮਨ ਮਿਹ ਿਦਰ੍ੜੀਐ ਸਾ ਚੁ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਚੁ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 705-706} 
pdArQ:- Awid—jgq dy SurU qoN [ pUrn—sB QW mOjUd [ miD—ivckwrly smy [ AMiq—
jgq dy mu`k jwx qy [ srbqR rmxM—hr QW ivAwpk pRBU ƒ [ AG—pwp [ jgdIsurh—
(jgq+eIsur) jgq dw mwlk [1[ 

pyKn—vyKx vwlw [ idRVIAY—p`kI qrHW itkw r`KIey [ swcu—sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ [ 
pUir rihE—mOjUd hY [ srbqR mY—hr QW ivAwpk [ hir rMig—hrI dy ipAwr ivc [ 
rwcu—iek iek ho jw, lIn ho jw [2[ 

ArQ:- sMq jn aus srb-ivAwpk prmysr ƒ ismrdy hn jo jgq dy SurU qoN hr QW mOjUd 
hY, hux BI srb-ivAwpk hY qy A^Ir ivc BI hr QW hwzr nwzr rhygw [ hy nwnk! auh 
jgq dw mwlk pRBU sB pwpW dy nws krn vwlw hY [1[ 

aus sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ mn ivc cMgI qrHW Dwrn krnw cwhIdw hY jo (hr QW) Awp 
hI vyKx vwlw hY, Awp hI suxn vwlw hY qy Awp hI suxwaux vwlw hY [ hy nwnk! aus hrI dI 



 

ipAwrI Xwd ivc lIn ho jw jo sB QweIN mOjUd hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਈ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭੁ ਜ ੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ 
॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਦਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਦੀਪ ਰਿਵਆ ਸਭ ਲੋਈ 
॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਿਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- inrMjnu—inr-AMjnu {AMjnu—kwlK, mwieAw} mwieAw qoN inrlyp [ krx—
ricAw hoieAw jgq [ krx kwrx—swry jgq dw mUl [ iKnu—pl, rqw ku smw [ Qwip—
pYdw kr ky [ auQwpdw—nws kr dyNdw hY [ KMf—DrqI dy toty, v`fy v`fy dys [ bRhmMf—swrw 
jgq [ dIp—jzIry [ loeI—jgq, lok [ inrml—pivqR [ su—so, auhI [ 

ArQ:- jo pRBU mwieAw qoN inrlyp hY isr& aus dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, auhI sB 
dy AMdr mOjUd hY [ auh pRBU swry jgq dw mUl hY, sB iksm dI qwkq vwlw hY, (jgq ivc) 
auhI kuJ huMdw hY jo auh pRBU krdw hY [ iek plk ivc (jIvW ƒ) pYNdw kr ky nws kr dyNdw 
hY, aus qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN hY [ sB dysW ivc, swry bRhmMf ivc, hyTlI 
DrqI, jzIirAW ivc, swry hI jgq ivc auh pRBU ivAwpk hY [ 

ijs mnu`K ƒ (ieh) smJ Awp pRBU dyNdw hY, aus ƒ smJ pYNdI hY qy auh mnu`K pivqR ho jWdw 
hY [1[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਰ ਚੰਿਤ ਜੀਅ ਰ ਚਨ ਾ ਮਾਤ ਗਰਭ ਅਸਥਾਪਨੰ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿ ਸਮ ਰ ੰਿ ਤ ਨਾਨਕ ਮ ਹਾ ਅਗਿਨ ਨ 
ਿਬਨਾਸਨੰ ॥੧॥ ਮੁਖੁ ਤਲੈ ਪੈਰ ਉਪਰੇ ਵਸੰਦੋ ਕੁ ਹਥੜੈ ਥਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣੀ ਿਕਉ ਿਵਸਾਿਰਓ 
ਉਧਰਿਹ ਿਜਸ ਦੈ ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- jIA rcnw—jIvW dI bnwvt [ rcMiq—bxwauNdw hY [ AsQwpnμ—itkwauNdw hY [ 
swis swis—hryk swh dy nwl nwl [ mhw Agin—(mW dy pyt dI) v`fI A`g [1[ 

qlY—hyTW ƒ [ kuhQVY Qwie—AOKy QW ivc [ DxI—mwlk pRBU [ auDrih—bcdw hYN [ ijs 
dY nwie—ijs pRBU dy nwm dI rwhIN [2[ 

ArQ:- jo prmwqmw jIvW dI bxqr bxwauNdw hY qy auhnW ƒ mW dy pyt ivc QW dyNdw hY, hy 
nwnk! jIv aus ƒ hryk swh dy nwl nwl Xwd krdy rihMdy hn qy (mW dy pyt dI) v`fI 
(iBAwnk) A`g auhnW dw nws nhIN kr skdI [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN qyrw mUMh hyTW ƒ sI, pYr auqWh ƒ sn, bVy AOKy QW qUM v`sdw 
sYN qdoN ijs pRBU dy nwm dI brkiq nwl qUM bicAw irhw, hux aus mwlk ƒ qUM ikauN Bulw 
id`qw? [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਰਕਤੁ ਿਬੰਦੁ ਕਿਰ ਿਨੰਿਮਆ ਅਗਿਨ ਉਦਰ ਮਝਾਿਰ ॥ ਉਰਧ ਮੁਖੁ ਕੁਚੀਲ ਿਬਕਲੁ ਨਰਿਕ ਘੋਿਰ 
ਗੁਬਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤੂ ਨਾ ਜਲਿਹ ਮਿਨ ਤਿਨ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਬਖਮ ਥਾਨਹੁ ਿਜਿਨ ਰਿਖਆ ਿਤਸੁ 

ਿਤਲੁ ਨ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਸੁ ਖੁ ਕਦੇ ਨਾਿਹ ਜਾਸਿਹ ਜਨਮੁ ਹਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- rkqu—r`q, lhU {ies l&z dy A^Ir qy sdw (   u ) AwauNdw hY, Skl qoN puilMg 
jwpdw hY, pr hY iesqRI ilMg, dyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ ibMdu—vIrj [ inMimAw—
au~igAw [ audr—pyt [ mJwir—ivc [ aurD—aultw, pu`Tw [ kucIl—gMdw [ ibklu—
frwauxw [ nrik—nrk ivc [ gubwir nrik—hnyry nrk ivc [ min—mn ivc [ qin—
qn ivc [ aur—ihrdw [ ibKm—AOKw [ Qwnhu—QW qoN [ 

ArQ:- (hy jIv!) (mW dI) r`q qy (ipau dy) vIrj qoN (mW dy) pyt dI A`g ivc qUM au~igAw [ 
qyrw mUMh hyTW ƒ sI, gMdw qy frwauxw sYN, (mwno) iek hnyry Gor nrk ivc ipAw hoieAw sYN [ 
ijs pRBU ƒ ismr ky qUM nhIN sYN sVdw—aus ƒ (hux BI) mnoN qnoN ihrdy ivc Xwd kr [ ijs 
pRBU ny qYƒ AOKy QW qoN bcwieAw, aus ƒ rqw BI nwh Bulw [ 

pRBU ƒ BulwieAW kdy suK nhIN huMdw, (jy Bulwieˆgw qW) mnu`Kw jnm (dI bwzI) hwr ky jwvyNgw 
[2[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਮ ਨ ਇਛਾ ਦਾਨ ਕਰਣੰ ਸਰਬਤਰ੍ ਆਸਾ ਪੂਰਨਹ ॥ ਖੰਡਣੰ ਕਿਲ ਕਲੇਸਹ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਿਰ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਨਹ ਦੂਰਣਹ ॥੧॥ ਹਿਭ ਰੰਗ ਮਾਣਿਹ ਿਜਸੁ ਸੰਿਗ ਤੈ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ਨੇਹੁ ॥ ਸੋ ਸਹੁ ਿਬੰਦ ਨ ਿਵਸਰਉ 
ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਸੁੰਦਰੁ ਰਿਚਆ ਦੇਹੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- mn ieCw—mn dI icqvnI Anuswr [ dwn krxM—dwn dyNdw hY [ srbqR—hr QW 
[ kil—JgVy [1[ 

hiB—siB, swry [ mwxih—qUM mwxdw hYN [ ijsu sMig—ijs dI brkiq nwl [ qY isau—aus 
nwl [ ibMd—rqw ku smw BI [ n ivsrau—Bu`l nwh jwey {ivsrau—hukmI Biv`Kq, AMn 
purK, iek-vcn} [ ijin—ijs pRBU ny [ suMdru dyhu—sohxw ijsm [ {l&z ‘dyhu’ puilMg 
ivc vriqAw igAw hY} [ 

ArQ:- hy nwnk! jo pRBU Aswƒ mn-mMnIAW dwqW dyNdw hY jo sB QW (sB jIvW dIAW) AwsW 
pUrIAW krdw hY, jo Aswfy JgVy qy klyS nws krn vwlw hY aus ƒ Xwd kr, auh qYQoN dUr 
nhIN hY [1[ 

hy nwnk! ijs pRBU dI brkiq nwl qUM swrIAW mOjW mwxdw hYN, aus nwl pRIq joV [ ijs pRBU 
ny qyrw sohxw srIr bxwieAw hY, r`b kr ky auh qYƒ kdy BI nwh Bu`ly [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਤਨੁ ਧਨੁ ਦੀਆ ਦੀਨੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਿ ਗਰ੍ਹ ਮੰਦਰ ਰ ਥ ਅਸੁ ਦੀਏ ਰਿਚ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗ 
॥ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਸਾਜਨ ਸੇਵਕ ਦੀਏ ਪਰ੍ਭ ਦੇਵਨ ਜੋਗ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਲਿਹ ਜਾਿਹ 
ਿਵਜੋਗ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਮਹੁ ਿਬਨਸੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ rsu—suAwdly pdwrQ [ igRh—Gr [ mMdr—sohxy mkwn [ Asu—
GoVy {sMsik®q l&z ‘AsÍ’ hY, bhu-vcn ivc BI ‘Asu’ hI hY} [ sMjog—Bwg [ suq—pu`qr 
[ binqw—iesqRI [ swjn—im`qr [ dyvn jog—jo dyx ƒ smr`Q hY [ hirAw—iKiVAw 
hoieAw [ ivjog—ivCoVy dy du`K [ rmhu—Xwd r`Ko [ 

ArQ:- (pRBU ny qYƒ) ijMd pRwx srIr qy Dn id`qw qy suAwdly pdwrQ Bogx ƒ id`qy [ qyry 
cMgy Bwg bxw ky, qYƒ aus ny Gr sohxy mkwn, rQ qy GoVy id`qy [ sB kuJ dyx-jogy pRBU ny 
qYƒ pu`qr, vhutI im`qR qy nOkr id`qy [ 

aus pRBU ƒ ismirAW mn qn iKiVAw rihMdw hY, swry du`K imt jWdy hn [ (hy BweI!) sqsMg 
ivc aus hrI dy gux cyqy kirAw kro, swry rog (aus ƒ ismirAW) nws ho jWdy hn [3[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਕੁ ਟੰਬ ਜਤਨ ਕਰਣੰ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕ ਉਦਮਹ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਾਵ ਹੀਣੰ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ 
ਤੇ ਪਰ੍ੇਤਤਹ ॥੧॥ ਤੁਟੜੀਆ ਸਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਜੋ ਲਾਈ ਿਬਅੰਨ ਿਸਉ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰੀਿਤ ਸñ ਈ ਸੇ ਤੀ 
ਰਿਤਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- jqn—koiSSW [ Anyk audmh—keI Awhr [ Bgiq Bwv hIxM—bMdgI dI qWG qoN 
s`Kxy [ pRyqqh—ijMn BUq [1[ 

qutVIAw—tu`t geI [ sw—auh [ ibAMn isau—iksy hor nwl [ scI—sdw kwiem rihx 
vwlI [ rIiq—mrXwdw [ syqI—nwl [ riqAw—jy r`qy rhIey [2[ 

ArQ:- mnu`K Awpxy t`br vwsqy keI koiSSW krdy hn, mwieAw dI ^wqr AnykW Awhr krdy 
hn, pr pRBU dI BgqI dI qWG qoN s`Kxy rihMdy hn, qy hy nwnk! jo jIv pRBU ƒ ivswrdy hn 
auh (mwno) ijMn BUq hn [1[ 

jyhVI pRIiq (pRBU qoN ibnw) iksy hor nwl lweIdI hY, auh Aw^r tu`t jWdI hY [ pr, hy nwnk! 
jy sweIN pRBU nwl r`qy rhIey, qW ieho ijhI jIvn-jugiq sdw kwiem rihMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਿਬਸਰਤ ਤਨੁ ਭਸਮ ਹੋਇ ਕਹਤੇ ਸਿਭ ਪਰ੍ੇਤੁ ॥ ਿਖਨੁ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਬਸਨ ਨ ਦੇਵਹੀ ਿਜਨ 
ਿਸਉ ਸੋ ਈ ਹੇਤੁ ॥ ਕਿਰ ਅਨਰਥ ਦਰਬੁ ਸੰਿਚਆ ਸੋ ਕਾਰਿਜ ਕੇਤੁ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮ ਇਹੁ ਖੇਤੁ 
॥ ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਆ ਜੋਨੀ ਭਰਮੇਤੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- ijsu ibsrq—ijs ijMd dy ivCoVy nwl [ Bsm—suAwh [ pRyqu—ApivqR hsqI [ 
siB—swry lok [ soeI hyqu—ieqnw ipAwr [ AnrQ—mMdy kMm [ drbu—Dn [ sMicAw—



 

iek`Tw kIqw [ kir—kr ky [ kyqu kwrij—(aus ijMd dy) iks kMm? luxY—v`Fdw hY [ 
iehu—ieh srIr [ krm Kyqu—krmW dw Kyq [ AikrqGxw—(ik®qGn) kIqy ƒ Bulwaux vwlw 
[ 

ArQ:- ijs ijMd dy ivCuVn nwl (mnu`K dw) srIr suAwh ho jWdw hY, swry lok (aus srIr) 
ƒ Apiv`qR AwKx l`g pYNdy hn; ijnHW snbMDIAW nwl ieqnw ipAwr huMdw hY, auh iek plk 
leI BI Gr ivc rihx nhIN dyNdy [ pwp kr kr ky Dn iek`Tw krdw irhw, pr aus ijMd dy 
iksy kMm nwh AwieAw [ 

ieh srIr (kIqy) krmW dI (mwno) pYlI hY (ies ivc) ijho ijhw (krm-rUp bIj koeI) bIjdw 
hY auhI v`Fdw hY [ jo mnu`K (pRBU dy) kIqy (aupkwrW) ƒ BulwauNdy hn auh aus ƒ ivswr dyNdy 
hn (Aw^r) jUnW ivc Btkdy hn [4[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਕੋਿ ਟ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨੰ ਅਿਨਕ ਸੋਧਨ ਪਿਵਤਰ੍ਤਹ ॥ ਉਚਰੰਿਤ ਨ ਾ ਨ ਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਸਰ ਬ 
ਪਾਪ ਿਬਮੁਚਤੇ ॥੧॥ ਈਧਣੁ ਕੀ ਤੋਮੂ ਘਣਾ ਭੋਰੀ ਿਦਤੀਮੁ ਭਾਿਹ ॥ ਮਿਨ ਵ ਸੰਦੜੋ ਸਚੁ ਸਹੁ ਨਾਨਕ ਹਭੇ 
ਡੁਖੜੇ ਉਲਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 706} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ Aink—AnykW [ soDn—su`c r`Kx vwly swDn [ rsnw—jIB 
(nwl) [ srb—swry [ ibmucqy—ibmu`cqy, nws ho jWdy hn [1[ 

eIDxu—bwlx [ mU—mYN [ Gxw—bhuq swrw [ BorI—rqw ku [ idqImu—mU id`qI, mYN id`qI [ 
Bwih—A`g [ min—mn ivc [ hBy—swry hI [ fuKVy—koJy du`K [ aulwih—dUr ho jWdy hn 
[2[ 

ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K jIB nwl pRBU dw nwm aucwrdy hn, aunHW dy swry pwp nws ho jWdy 
hn, so, auhnW ny (mwno) kRoVW (rupey) dwn kr ley, kRoVW vwrI qIrQ-ieSnwn kr ley hn qy 
AnykW hI su`c qy pivqRqw dy swDn kr ley hn [1[ 

mYN bhuq swrw bwlx iek`Tw kIqw qy aus ƒ rqw ku A`g lw id`qI (auh swrw hI bwlx sV ky 
suAwh ho igAw, iesy qrHW) hy nwnk! jy mn ivc s`cw sWeI v`s pey qW swry koJy du`K lih 
jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੋ ਿਟ ਅਘਾ ਸਿ ਭ ਨਾਸ ਹੋਿਹ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਫਲ ਪਾਈਅਿਹ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਟੀਅਿਹ ਿਨਹਚਲ ਸਚੁ ਥਾਉ ॥ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਮਾਉ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- koit—kRoV [ AG—pwp [ pweIAih—pweIdy hn [ mn icMdy—mn-ie`Cq, mn dy 
icqvy hoey [ ktIAih—k`ty jWdy hn [ inhcl—At`l [ pUrib—mu`F qoN [ smwau—smweI 
[ 



 

ArQ:- pRBU dw nwm ismirAW kRoVW pwp swry dy swry nws ho jWdy hn [ pRBU dI is&iq-
swlwh kIiqAW mn-ie`Cq Pl pweIdy hn, jMmx qoN mrx qk dy swry sihm k`ty jWdy hn qy 
At`l s`cI pdvI iml jWdI hY [ (pr) pRBU dy crnW ivc smweI qW hI huMdI hY jy DuroN m`Qy qy 
Bwg iliKAw hovy [ (ies vwsqy) hy nwnk! (pRBU A`gy Ardws kr ik) hy pRBU! myhr kr, mYƒ 
(pwpW qoN) bcw lY, mYN qYQoN kurbwn hW [5[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਰਚਨਾ ਅਪਾਰੰ ਮਿਨ ਿਬਲਾਸ ਸੁਆਦੰ ਰਸਹ ॥ ਕਦñਚ ਨਹ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜੰਤ 
ਿਬਸਟਾ ਿ ਕਰ੍ ਮ ਹ ॥੧॥ ਮੁਚੁ ਅ ਡੰਬਰ ੁ ਹਭੁ ਿਕਹੁ ਮੰਿਝ ਮੁਹਬਿਤ ਨੇਹ ॥ ਸੋ ਸñ ਈ ਜੈਂ ਿਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਨੁ 
ਖੇਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- igRh rcnw ApwrM—Gr dIAW byAMq sjwvtW [ min—mn ivc [ iblws—cwau 
^uSIAW [ rsh suAwdM—suAwdly pdwrQW dy csky [ kdWc nh—kdy BI nhIN [ ik®mh—kIVy 
[ 

mucu—v`fw, bVw [ AfMbru—iKlwrw, sj-Dj [ hBu ikhu—hryk SY [ mMiJ—(ihrdy) ivc [ 
nyh—ipAwr [ jYN—ijs bMdy ƒ [ qnu—srIr [ Kyh—suAwh [ 

ArQ:- Gr dIAW byAMq sjwvtW, mn ivc cwau mlHwr, suAwdly pdwrQW dy csky—(iehnW 
ivc l`g ky) hy nwnk! jo mnu`K kdy prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdy, auh (mwno) ivSty dy kIVy 
hn [1[ 

bVI sj-Dj hovy, hryk SY (imlI) hovy, ihrdy ivc (iehnW dunIAwvI pdwrQW dI) muh`biq qy 
iK`c hovy—iehnW dy kwrn, hy nwnk! ijs ƒ sweIN (dI Xwd) Bu`l geI hY auh srIr (mwno) 
suAwh (hI) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੇਜ ਅਨੇਕ ਸੁਖ ਰ ਸ ਭੋ ਗਣ ਪੂਰੇ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਸੋਇਨ ਚੰਦਨ ਸੁਗੰਧ ਲਾਇ ਮੋਤੀ ਹੀਰੇ ॥ 
ਮਨ ਇਛੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਵਸਟਾ ਕੇ ਕੀਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਨਾਮ ਨ ਸñਿਤ ਹੋਇ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- pUry—mukMml [ igRh soien—sony dy Gr [ sugMD—^uSbU [ ivsUry—i&kr, icMqw, 
Jory [ iciq—ic`q ivc [ kIry—kIVy [ ikqu ibiD—iks ivDI nwl? DIry—DIrj PVdw [ 

ArQ:- jy sohxI syj imlI hovy, AnykW suK hox, sB iksm dy suAwdly Bog Bogx ƒ hox [ jy 
moqI hIirAW nwl juVy hoey sony dy Gr hox ijnHW ivc cMdn dI sugMDI hovy [ jy mnu`K mn-
mMnIAW mOjW mwxdw hovy, qy koeI icMqw JOrw nwh hovy, (pr ieh sB kuJ huMidAW) jy (ieh dwqW 
dyx vwlw) auh pRBU mn ivc Xwd nhIN hY qW (ieh Bog Bogx vwilAW ƒ) gMd dy kIVy jwxo, 
(ikauNik) pRBU dy nwm qoN ibnw SWqI nhIN imldI, hor iksy qrHW BI mn DIrj nhIN PVdw [6[ 



 

ਸਲੋਕ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਬਰਹੰ ਖੋਜੰਤ ਬੈਰਾਗੀ ਦਹ ਿਦਸਹ ॥ ਿਤਆਗੰਤ ਕਪਟ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧॥ ਮਿਨ ਸñਈ ਮੁਿਖ ਉਚਰਾ ਵਤਾ ਹਭੇ ਲੋਅ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਭ ਅਡੰਬਰ 
ਕੂਿੜਆ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- crn kml ibrhM—pRBU dy sohxy crnW dy ibrhoN ivc [ ibrh—imlx dI iK`c [ 
dh—ds [ idsh—pwsy [ dh idsh—dsIN pwsIN [ bYrwgI—vYrwg-vwn, AwiSk, pRymI [ 
kpt—Cl [ swD sMgmh—swD sMgiq [1[ 

min—mn ivc [ muiK—mUMh nwl [ vqw—BONdw hW [ hBy loA—swry lokW ivc, swry jgq 
ivc [ hBI—swry [ kUiVAw—nwsvMq [ soie—^br [2[ 

ArQ:- hy nwnk! pRBU dw pRymI pRBU dy sohxy crnW nwl juVn dI iK`c ivc dsIN pwsIN BONdw 
hY, Cl-rUp mwieAw (dw KihVw) C`fdw hY qy (BwlidAW BwlidAW aus ƒ) Awnμd-rUp swD 
sMgiq pRwpq huMdI hY (ijQy aus ƒ pRBU dI is&iq-swlwh suxn dw Avsr imldw hY) [1[ 

hy nwnk! (jgq vwly) swry ivKwvy mYƒ nwsvMq id`s rhy hn, myry mn ivc sWeI (dI Xwd) hY, 
mYN mUMhoN aus dw nwm aucwrdw hW qy swry jgq ivc c`kr lwauNdw hW (ik ikqy aus dI is&iq-
swlwh sux skW) aus dI sdw-iQr rihx vwlI soBw sux ky mYN jIau pYNdw hW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬ ਸਤਾ ਤੂਟੀ ਝੁੰਪੜੀ ਚੀਰ ਸਿਭ ਿਛੰਨਾ ॥ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਨ ਆਦਰੋ ਉਿਦਆਨ ਭਰ੍ਿਮੰਨ ਾ ॥ 
ਿਮਤਰ੍ ਨ ਇਠ ਧਨ ਰੂਪਹੀਣ ਿਕਛੁ ਸਾ ਕੁ ਨ ਿਸੰਨਾ ॥ ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਿਭੰਨਾ ॥ 
ਿਤਸ ਕੀ ਧੂਿੜ ਮਨੁ ਉਧਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਹੋਇ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨਾ ॥ ੭ ॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- JuMpVI—ku`lI [ cIr—kpVy [ iCMnw—pwty hoey [ piq—ie`zq [ auidAwn—jMgl 
[ BRimMnw—Btkxw [ ieT—ipAwrw [ isMnw—sYx, snbMDI [ iBMnw—iB`jw [ auDrY—(ivkwrW 
qoN) bcdw hY [ nwim—nwm ivc [ 

ArQ:- jy koeI mnu`K tu`tI hoeI ku`lI ivc rihMdw hovy, aus dy k`pVy swry pwty hoey hox, nwh 
aus dI au~cI jwiq hovy, nwh koeI ie`zq Awdr krdw hovy, qy auh aujwV ivc Btkdw hovy 
(Bwv, ikqy ie`zq Awdr nwh hox krky aus dy Bw dI hr pwsy aujwV hI hovy) [ koeI aus dw 
imqR ipAwrw nwh hovy, nwh Dn hI hovy, nwh rUp hI hovy, qy koeI swk sYx BI nwh hovy, 
(Ajyhw inQwvW huMidAW BI) jy aus dw mn pRBU dy nwm ivc iB`jw hoieAw hY qW aus ƒ swrI 
DrqI dw rwjw smJo [ aus mnu`K dy crnW dI DUVI lY ky mn ivkwrW qoN bcdw hY Aqy 
prmwqmw prsMn huMdw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਲੀਲਾ ਰਾਜ ਰਸ ਰੂਪੰ ਛਤਰ੍ ਚਮ ਰ ਤਖਤ ਆ ਸਨੰ ॥ ਰ ਚੰਿ ਤ ਮੂੜ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਹ 
ਨਾਨਕ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਸੁਪਨੈ ਹਿਭ ਰੰਗ ਮਾਿਣਆ ਿਮਠਾ ਲਗੜਾ ਮੋਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਿਵਹੂਣੀਆ ਸੁੰਦਿਰ ਮਾਇਆ ਧਰ੍ੋਹੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 707} 



 

pdArQ:- lIlw—coj qmwSy [ rwj rs—rwj dIAW mOjW [ rUp—suMdrqw [ CqR—(isr qy) 
Cqr [ cmr—caur [ qKq Awsnμ—bYTx ƒ SwhI q^q [ mUV—mUrK [ AMDh—AMny [ 
mnorQ—{mno+rQ} mn dIAW dOVW, mn-bWCq pdwrQ 1[ 

hiB—swry [ suMdir mwieAw—sohxI mwieAw [ DRohu—Cl, DoKw [2[ 

ArQ:- AnykW coj qmwSy, rwj dIAW mOjW, suMdrqw, (isr qy) Cqr caur, qy bYTx ƒ SwhI 
q^q—iehnW pdwrQW ivc, hy nwnk! AMnHy mUrK AigAwnI bMdy hI msq huMdy hn, mwieAw dy 
ieh kOqk qW supny dIAW cIzW (smwn) hn [1[ 

hy nwnk! jy pRBU dy nwm qoN vWjy rhy qW sohxI mwieAw DoKw hI hY (ieh ieauN hY ijvyN) supny 
ivc swrIAW mOjW mwxIAW, auhnW dy moh ny iK`c pw leI (pr jdoN jwg AweI qW p`ly kuJ BI 
nwh irhw) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੁ ਪਨੇ ਸੇਤੀ ਿ ਚ ਤੁ ਮੂਰਿਖ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਸਰੇ ਰਾਜ ਰਸ ਭੋ ਗ ਜਾਗਤ ਭਖਲਾਇਆ ॥ ਆਰਜਾ 
ਗਈ ਿਵਹਾਇ ਧੰਧੈ ਧਾਇਆ ॥ ਪੂਰਨ ਭਏ ਨ ਕਾਮ ਮੋਿਹਆ ਮਾਇਆ ॥ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਜੰਤੁ ਜਾ ਆਿਪ 
ਭੁਲਾਇਆ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- syqI—nwl [ mUriK—mUrK ny [ jwgq—jwgdw hI [ BKlwieAw—brVwauNdw hY 
[ Awrjw—aumr [ DMDY—DMDy ivc [ DwieAw—Btkdw iPrdw hY [ pUrn Bey n—mu`kdy nhIN, 
isry nhIN cVHdy [ 

ArQ:- mUrK mnu`K ny supny nwl ipAwr pwieAw hoieAw hY [ ies rwj qy rsW dy BogW ivc 
pRBU ƒ ivswr ky jwgdw hI brVw irhw hY [ dunIAw dy DMDy ivc Btkdy dI swrI hI aumr bIq 
jWdI hY, pr mwieAw ivc mohy hoey dy kMm mu`kx ivc nhIN AwauNdy [ ivcwry jIv dy BI kI 
v`s? aus pRBU ny Awp hI ies ƒ BulyKy ivc pwieAw hoieAw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਬ ਸੰਿਤ ਸßਰ ਗ ਲੋਕਹ ਿਜਤਤੇ ਿਪਰ੍ਥਵੀ ਨਵ ਖੰਡਣਹ ॥ ਿਬਸਰੰਤ ਹਿਰ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾ ਨਕ ਤੇ ਪਰ੍ਾਣੀ 
ਉਿਦਆਨ ਭਰਮਣਹ ॥੧॥ ਕਉਤਕ ਕੋਡ ਤਮਾਿਸਆ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਸੁ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋੜੀ ਨਰਕ 
ਬਰਾਬਰੇ ਉਜੜੁ ਸੋ ਈ ਥਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- bsMiq—v`sdy hox [ sÍrg lokh—surg vrgy dysW ivc [ ijqqy—ij`q lYx [ nv 
KMfxh ipRQmI—nO KMfW vwlI DrqI, swrI DrqI [ gopwl—{go+pwl} DrqI dw r`Kk [ 
auidAwn—jMgl [1[ 

kauqk—Kyl, coj [ kof—kRoVW [ iciq—ic`q ivc [ n Awvsu—jy aus ƒ nwh Awvy [ koVI 
nrk—Gor iBAwnk nrk [ aujVu—aujiVAw hoieAw, aujwV [2[ 

ArQ:- jy surg vrgy dys ivc v`sdy hox, jy swrI DrqI ƒ ij`q lYx, pr, hy nwnk! jy 
jgq dy r`Kk pRBU ƒ ivswr dyx, qW auh mnu`K (mwno) jMgl ivc Btk rhy hn [1[ 



 

jgq dy kRoVW coj qmwiSAW dy kwrn jy pRBU dw nwm ic`q ivc (Xwd) nwh rhy, qW hy nwnk! 
auh QW aujwV smJo, auh QW iBAwnk nrk dy brwbr hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਿਦਆਨ ਨਗਰ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ ਝੂਠ ਸਮਗਰ੍ੀ ਪੇਿਖ ਸਚੁ ਕਿ ਰ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਫਰਿਹ ਦੇਵਾਿਨਆ ॥ ਿਸਿਰ ਲਗਾ ਜਮ ਡੰਡੁ ਤਾ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥ ਿਬਨੁ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ਿਫਰੈ ਸੈਤਾਿਨਆ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 707} 
pdArQ:- mhw BieAwn—bVw frwauxw [ auidAwn—jMgl [ ngr—Sihr [ smgRI—
pdwrQ [ JUT—nws ho jwx vwly [ pyiK—vyK ky [ scu—sdw-iQr rihx vwly [ kRoiD—kRoD 
ivc [ dyvwinAw—pwgl, J`ly [ isir—isr au~qy [ 

ArQ:- bVy frwauxy jMgl ƒ jIvW ny Sihr kr ky mMn ilAw hY, iehnW nwsvMq pdwrQW ƒ 
vyK ky sdw itky rihx vwly smJ ilAw hY [ (ies vwsqy iehnW dI ^wqr) kwm ivc kRoD ivc 
AhMkwr ivc J`ly hoey iPrdy hn, jdoN mOq dw fMfw isr qy Aw v`jdw hY, qdoN pCuqwauNdy hn [ 
(hy BweI! mnu`K) pUry gurU dI srn qoN ibnw SYqwn vWg iPrdw hY [9[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਰਾਜ ਕਪਟ ੰ ਰੂਪ ਕਪਟ ੰ ਧਨ ਕਪਟ ੰ ਕੁਲ ਗਰਬਤਹ ॥ ਸੰਚੰਿਤ ਿਬਿਖਆ ਛਲੰ ਿਛਦਰ੍ੰ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ 
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਤੇ ॥੧॥ ਪੇਖੰਦੜੋ ਕੀ ਭੁਲੁ ਤੁੰਮਾ ਿਦਸਮੁ ਸੋਹਣਾ ॥ ਅਢੁ ਨ ਲਹੰਦੜੋ ਮੁਲੁ ਨਾਨਕ 
ਸਾਿਥ ਨ ਜੁਲਈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- kptM—Cl [ grbqh—mwx [ sMcMiq—iek`TI krdy hn [ ibiKAw—mwieAw [ 
iCdR—AYb, dos [1[ 

pyKMdVo—vyKx ƒ [ idsmu—mYƒ id`isAw [ AFu—A`DI kOfI [ n juleI—nhIN jWdI [ 

ArQ:- hy nwnk! ieh rwj rUp Dn qy (au~cI) kul dw mwx—sB Cl-rUp hY [ jIv Cl kr 
ky dUijAW qy dUSx lw lw ky (keI FMgW nwl) mwieAw joVdy hn, pr pRBU dy nwm qoN ibnw koeI 
BI cIz eyQoN nwl nhIN jWdI [2[ 

quMmw vyKx ƒ mYƒ sohxw id`isAw [ kI ieh aukweI l`g geI? ies dw qW A`DI kOfI BI mu`l 
nhIN imldw [ hy nwnk! (iehI hwl mwieAw dw hY, jIv dy Bw dI qW ieh BI kOfI mu`l dI 
nhIN huMdI ikauNik eyQoN qurn vyly) ieh mwieAw jIv dy nwl nhIN jWdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲੈ ਸੋ ਿਕਉ ਸੰਜੀਐ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਕਹੁ ਿਕਆ ਜਤਨੁ ਿਜਸ ਤੇ ਵੰਜੀਐ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ ਿਕਉ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੰਜੀਐ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਛੋਿਡ ਅਨ ਲਾਗੈ ਨਰਿਕ ਸਮੰਜੀਐ ॥ ਹੋਹੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਨਾਨਕ ਭਉ ਭੰਜੀਐ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- sMjIAY—iek`TI krIey [ iqs kw—aus dI ^wqr [ ijs qy—ijs qoN [ vMjIAY—
vWjy jwxw hY, ivCuV jwxw hY [ ikau iqRpqwvY—r`j nhIN skdw [ rMjIAY—pRsMn huMdw [ An—



 

hor pwsy [ nrik—nrk ivc [ smMjIAY—smweIdw hY [ nwnk Bau—nwnk dw sihm [ 
BMjIAY—nws kr [ 

ArQ:- aus mwieAw ƒ iek`TI krn dw kI lwB, jo (jgq qoN qurn vyly) nwl nhIN jWdI, 
ijs qoN Aw^r ivCuV hI jwxw hY, aus dI ^wqr d`so kIh jqn krnw hoieAw? pRBU ƒ 
ivswirAW (inrI mwieAw nwl) r`jIdw BI nhIN qy nwh hI mn pRsMn huMdw hY [ hy pRBU! ikrpw 
kr, dieAw kr, nwnk dw sihm dUr kr dyh [10[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਨਚ ਰਾਜ ਸੁਖ ਿਮਸਟੰ ਨਚ ਭੋਗ ਰਸ ਿਮਸਟੰ ਨ ਚ ਿਮਸਟੰ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ॥ ਿਮਸਟੰ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ 
ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਮਸਟੰ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸਨੰ ॥੧॥ ਲਗੜਾ ਸੋ ਨੇਹੁ ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਰਿਤਆ ॥ ਿਵਧੜੋ ਸਚ ਥ ੋ ਿ ਕ 
ਨਾਨਕ ਿਮਠੜਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- c—Aqy [ n c—Aqy nwl hI [ imst—im`Tw [ rs—suAwd, csky [ swD 
sMig—swD sMgiq ivc [ dws imstM—dwsW ƒ im`Tw l`gdw hY [ pRB drsnμ—pRBU dw dIdwr 
[1[ 

nyhu—pRym [ mJwhU—AMdroN [ riqAw—rMigAw igAw hY [ ivDVo—iv`J igAw hY [ sc Qoik—
s`cy nwm-rUp pdwrQ nwl [ DxI—mwlk pRBU [2[ 

ArQ:- nwh hI rwj dy suK, nwh hI BogW dy csky Aqy nwh hI mwieAw dIAW mOjW—ieh koeI 
BI suAwdly nhIN hn, hy nwnk! sqsMg ivcoN (imilAw) pRBU dw nwm im`Tw hY qy syvkW ƒ pRBU 
dw dIdwr im`Tw l`gdw hY [1[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ auh ipAwr l`g jwey ijs nwl AMdroN mn (pRBU dy nwl) rMigAw jwey, 
qy ijs dw mn s`cy nwm-rUp pdwrQ (Bwv, moqI) nwl pRoqw jwey aus mnu`K ƒ mwlk pRBU 
ipAwrw l`gdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗਈ ਭਗਤਨ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥ ਆਨ ਸੁਆਦ ਸਿਭ ਫੀਿਕਆ ਕਿ ਰ 
ਿਨਰਨਉ ਡੀਠਾ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਭਰਮੁ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਗੁਰ ਭਏ ਬਸੀਠਾ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਿਜਉ 
ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਤਨੁ ਮਨੁ ਪਰ੍ਭੂ ਿਬਨਸੇ ਸਿ ਭ ਝੂਠਾ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- Awn—hor [ siB—swry [ inrnau—inrnw, inKyVw, prK [ bsITw—vkIl, 
ivcolw [ crn kml—kMvl Pu`lW vrgy sohxy crn [ byiDAw—ivMinHAw [ jIau—ijMd [ 
siB—hor swry [ kCU—kuJ BI [11[ 

ArQ:- prmwqmw (dy nwm) qoN ibnw BgqW ƒ hor koeI cIz im`TI nhIN l`gdI [ auhnW ny Koj 
ky vyK ilAw hY ik (nwm qoN ibnW) hor swry suAwd iP`ky hn [ siqgurU (auhnW vwsqy) vkIl 
bixAw qy (pRBU ƒ imlx kr ky auhnW dw) AigAwn Btkxw qy du`K sB kuJ dUr ho igAw hY [ 
ijvyN mjIT nwl (k`pVy qy p`kw) rMg cVHdw hY, iqvyN auhnW dw mn pRBU dy sohxy crnW ivc 



 

(p`kI qrHW) iv`J jWdw hY [ pRBU hI auhnW dI ijMd pRwx hY qy qn mn hY, hor nwsvMq ipAwr 
auhnW dy AMdroN nws ho gey hn [11[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਿਤਅਕਤ ਜਲੰ ਨਹ ਜੀਵ ਮੀਨੰ ਨਹ ਿਤਆਿਗ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੇਘ ਮੰਡਲਹ ॥ ਬਾਣ ਬੇਧੰਚ ਕੁਰੰ ਕ 
ਨਾਦੰ ਅਿਲ ਬੰਧਨ ਕੁਸਮ ਬਾਸਨਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਰਚੰਿਤ ਸੰਤਹ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨ ਰੁਚਤੇ ॥੧॥ ਮੁਖੁ 
ਡੇਖਾਊ ਪਲ ਕ ਛਿਡ ਆ ਨ ਨ ਡੇਊ ਿ ਚਤੁ ॥ ਜ ੀਵ ਣ ਸੰਗਮੁ ਿਤਸੁ ਧਣੀ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ñ ਿਮਤੁ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- iqAkq—iqAwigAW, C`ifAW [ mIn—m`CI [ iqAwig—iqAwg ky [ cwiqRk—
ppIhw [ mMfl—hlkw, ielwkw [ byDM—ivMinHAw jWdw hY [ c—Aqy [ kurMk—hrn [ 
nwdM—rwg [ Ail—BOrw [ kusm—Pu`l [ bwsnh—sugMDI [ Awn—koeI hor [ rucqy—psMd 
AwauNdw, BwauNdw [1[ 

fyKwaU—mYN vyKW [ plk—A`K Prkx dy smy leI [ Cif—C`f ky [ fyaU—mYN idAW [ jIvx 
sMgmu—jIaUx dw sMgm, jIaUx dw joV [ DxI—mwlk [2[ 

ArQ:- pwxI ƒ C`f ky m`CI jIaU nhIN skdI, b`dlW dy dys ƒ C`f ky ppIhw nhIN jIaU skdw, 
hrn rwg dy qIr nwl ivMinHAw jWdw hY qy Pu`lW dI sugMDI BOry dy b`Jx dw kwrn bx jWdI hY [ 
iesy qrHW, hy nwnk! sMq pRBU dy crn kmlW ivc msq rihMdy hn, pRBU-crnW qoN ibnw auhnW 
ƒ hor kuJ nhIN BwauNdw [1[ 

jy iek plk mwqR hI mYN qyrw muK vyK lvW, qW qYƒ C`f ky mYN iksy hor pwsy ic`q (dI pRIq) 
nwh joVW [ hy nwnk! jIaUx dw joV aus mwlk-pRBU nwl hI ho skdw hY, auh pRBU sMqW dw 
im`qr hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀਐ ਿਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥ ਬੂੰਦ ਿਵਹੂਣਾ ਚਾਿ ਤਰ੍ਕੋ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ 
॥ ਨਾਦ ਕੁਰੰਕਿਹ ਬੇਿਧਆ ਸਨਮੁਖ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ॥ ਭਵਰੁ ਲੋਭੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਕਾ ਿਮਿਲ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ 
ਿਤਉ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਦੇਿਖ ਦ ਰ ਸੁ ਅਘਾਵੈ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- bUMd—mINh dI kxI [ kurMkih—hrn ƒ [ byiDAw—ivMnH lYNdw hY [ snmuK—nwd 
dy swhmxy, aus pwsy vl ijDroN GMfyhyVy dI Awvwz AwauNdI hY [ kusm—Pu`l [ bwsu—sugMDI [ 
Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AGwvY—r`j jWdy hn [ cwiqRku—ppIhw [ nwd—Awvwz {hrn ƒ 
PVn leI GVy ƒ K`l nwl mVH ky aus ivcoN Awvwz k`Fdy hn [ ieh Awvwz hrn ƒ ipAwrI 
l`gdI hY [ ijDroN ieh Awvwz AwauNdI hY, auDr qur pYNdw hY} [12[ 

ArQ:- ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw jIaU nhIN skdI, ijvyN mINh dI kxI qoN ibnw ppIhw r`j nhIN 
skdw, ijvyN, (GMfyhyVy dI) Awvwz hrn ƒ moh lYNdI hY, auh EDr hI au~T dOVdw hY, ijvyN, 
BOrw Pu`l dI sugMDI dw AwSk huMdw hY, (Pu`l nwl) iml ky Awpxy Awp ƒ Psw lYNdw hY [ iqvyN, 



 

sMqW ƒ pRBU nwl pRym huMdw hY, pRBU dw dIdwr kr ky auh r`j jWdy hn [12[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਿ ਚ ਤਵੰਿਤ ਚਰਨ ਕਮਲੰ ਸਾਿ ਸ ਸਾਿਸ ਅਰਾਧਨਹ ॥ ਨਹ ਿਬਸਰੰਿਤ ਨਾਮ ਅਚੁਤ ਨਾਨਕ ਆਸ 
ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥ ਸੀਤੜਾ ਮੰਨ ਮੰਝਾਿਹ ਪਲਕ ਨ ਥੀਵੈ ਬਾਹਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਿਨਬਾਿਹ ਸਦਾ 
ਪੇਖੰਦੋ ਸਚੁ ਧ ਣੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- icqvMiq—cyqy krdy hn, iDAwn Drdy hn [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
ArwDnh—Xwd krdy hn [ Acuq—{A+cXuq, ies l&z dw aucwrn krn vyly ‘A`c’ ƒ 
‘ADk’ (  ` ) nwl pVHnw hY, qWik aucwrn dw zor pihly ih`sy qy rhy [ cXu—nws hoxw [ 
cXuq—nws ho jwx vwlw} nwh nws hox vwlw [1[ 

mMn mMJwih—mn ivc [ n QIvY—nhIN huMdw [ bwhrw—judw [ scu DxI—s`cw mwlk [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dy crn kmlW dw iDAwn Drdy hn qy suAws suAws aus dw ismrn 
krdy hn, jo AibnwsI pRBU dw nwm kdy BulwauNdy nhIN, hy nwnk! prmysr auhnW dIAW AwsW 
pUrIAW krdw hY [1[ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivc pRBU (sdw) pRoqw rihMdw hY, ijnHW qoN iek iKn leI BI judw nhIN huMdw, 
hy nwnk! auhnW dIAW auh s`cw mwlk AwsW pUrIAW krdw hY qy sdw auhnW dI sMBwl krdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਸਾਵੰਤੀ ਆਸ ਗੁਸਾ ਈ ਪੂਰੀਐ ॥ ਿਮਿਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ ॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ 
ਮਿਨ ਚਾਉ ਲਿਹ ਜਾਿਹ ਿਵਸੂਰੀਐ ॥ ਹੋਇ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਰੀਰੁ ਚਰਨ ਾ ਧੂਰੀਐ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ਸਦਾ 
ਹਜੂਰੀਐ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 708} 
pdArQ:- AwswvMqI—AwsvMq, ijs ny Aws lweI hoeI hY [ gusweI—hy (go+sWeI) DrqI dy 
mwlk! pUrIAY—pUrI kr [ gopwl—hy (go+pwl) DrqI dy r`Kk! n JUrIAY—qOKlw nwh krW 
[ min—mn ivc [ ivsUrIAY—ivsUry, Jory [ 

ArQ:- hy DrqI dy Ksm! hy DrqI dy r`Kk! hy goibMd! mYN AwsvMq dI Aws pUrI kr, mYƒ 
iml, qwik mYN kdy qO^ly nwh krW [ myry mn ivc iK`c hY, mYƒ dIdwr dyh qy myry Jory imt 
jwx [ qyry pYrW dI ^wk nwl myrw srIr piv`qR ho jwey [ hy pRBU! hy gurdyv! (myhr kr) mYN 
sdw qyrI hzUrI ivc rhW [13[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੰਿਤ ਨਾਮੰ ਸਰ੍ਵਣੰ ਸੁਨੰਿਤ ਸਬਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੰ ਿਜਨਾ 
ਿਧਆਨੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮਣਹ ॥੧॥ ਹਿਭ ਕੂੜਾਵੇ ਕੰਮ ਇਕਸੁ ਸਾ ਈ ਬਾਹਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਧੰਨੁ ਿਜਨਾ 

ਿਪਰਹੜੀ ਸਚ ਿਸਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ sbd AMimRqh—pivqR sbd, is&iq-swlwh dI pivqR bwxI [ 



 

sRvx—kMnW nwl [ bilhwr—sdky [1[ 

hiB—swry [ kUVwvy—JUTy, ivArQ, insPl [ sweI—Ksm-pRBU [ syeI—auhI mnu`K [ 
DMnu—BwgW vwly [2[ 

ArQ:- jo mnu`K jIB nwl pwrbRhm dw nwm aucwrdy hn, jo kMnW nwl is&iq-swlwh dI 
pivqR bwxI suxdy hn qy jo pwrbRhm dw iDAwn (Drdy hn,) hy nwnk! mYN auhnW mnu`KW qoN 
sdw sdky hW [1[ 

iek Ksm-pRBU dI Xwd qoN ibnw hor swry hI kMm ivArQ hn (Bwv, jy Ksm sWeI ƒ Bulw 
id`qw qW....) [ hy nwnk! isr& auhI bMdy BwgW vwly hn, ijnHW dw sdw kwiem rihx vwly pRBU 
nwl ipAwr hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨਾ ਿਜ ਸੁਨਤੇ ਹਿਰ ਕਥਾ ॥ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਰਧਾਨ ਿਨਵਾਵਿਹ ਪਰ੍ਭ ਮਥਾ ॥ ਹਿਰ 
ਜਸੁ ਿਲਖਿਹ ਬੇਅੰਤ ਸੋਹਿ ਹ ਸੇ ਹਥਾ ॥ ਚਰਨ ਪੁਨੀਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਚਾਲਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਥਾ ॥ ਸੰਤ ñ ਸੰਿਗ ਉਧਾ ਰੁ 
ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਲਥਾ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- kQw—g`lW [ prDwn—sB qoN cMgy [ sohih—sohxy l`gdy hn [ punIq—pivqR [ 
pQw—rwh (sM: piQn) [ sMig—sMgiq ivc [ auDwru—(du`KW qoN) bcwau [ ij—jo mnu`K [ 

ArQ:- mYN auhnW bMidAW qoN sdw kurbwn jWdw hW jo pRBU dIAW g`lW suxdy hn [ auh mnu`K 
sB guxW vwly qy sB qoN cMgy hn jo pRBU A`gy isr invwauNdy hn [ (auhnW dy) auh h`Q sohxy 
l`gdy hn jo byAMq pRBU dI is&iq-swlwh ilKdy hn qy auh pYr piv`qR hn jo pRBU dy rwh qy 
qurdy hn [ (Ajyhy) sMqW dI sMgiq ivc (du`K ivkwrW qoN) bcwau ho jWdw hY, swrw du`K dUr ho 
jWdw hY [14[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਭਾਵੀ ਉਦੋਤ ਕਰਣੰ ਹਿਰ ਰਮਣੰ ਸੰਜੋ ਗ ਪੂਰਨਹ ॥ ਗੋਪਾਲ ਦਰਸ ਭੇਟੰ ਸਫਲ ਨਾਨਕ ਸੋ 
ਮਹੂਰਤਹ ॥੧॥ ਕੀਮ ਨ ਸਕਾ ਪਾਇ ਸੁਖ ਿਮਤੀ ਹੂ ਬਾਹਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਵੇਲੜੀ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਤ ੁ 
ਿਮਲੰਦੜੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- BwvI—jo kuJ zrUr vrq ky rihxw hY, m`Qy dy Bwg [ audoq—prgt hoxw, 
au~GVnw [ BwvI audoq krxM—m`Qy dy ilKy lyKW dw au~GVnw [ sMjog pUrnh—pUry sMjogW nwl 
[ gopwl drs BytM—jgq dy r`Kk pRBU dw dIdwr hoxw [ mhUrqh—mhUrq, GVI, smW [ 
sPl—s+Pl, brkiq vwlw [1[ 

kIm—kImq [ imqI—AMdwzw, lyKw, imxqI [ imqI hU bwhry—imxqI qoN pry, AimxvyN [ 
vylVI—sohxI GVI [ ijqu—ijs GVI ivc [ mw iprI—myrw ipAwrw [2[ 

ArQ:- hy nwnk! auh GVI brkiq vwlI huMdI hY, jdoN pUrn sMjogW nwl m`Qy dy ilKy lyK 
au~GVdy hn, pRBU dw ismrn krIdw hY qy gopwl hrI dw dIdwr huMdw hY [1[ 



 

ieqny AimxvyN suK pRBU dyNdw hY ik mYN auhnW dw mu`l nhIN pw skdw, (pr) hy nwnk! auhI 
sul`KxI GVI kbUl pYNdI hY jdoN Awpxw ipAwrw pRBU iml pey [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਾ ਵੇਲਾ ਕਹੁ ਕਉਣੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਪਾਈ ॥ ਸੋ ਮੂਰਤੁ ਭਲਾ ਸੰਜੋ ਗੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਿਮਲੈ ਗੁਸਾ ਈ 
॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਕੈ ਮਨ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸੰਗੁ ਹੋਇ ਿਨਿਵ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ॥ 
ਮਿਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਹੈ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- sw...hY—auh kyhVw vylw hovy? (Bwv, auh vylw CyqI Awvy) [ ijqu—ijs vyly [ 
mUrqu—muhUrq, swhw [ sMjogu—imlx dw smW [ mn ieC—mn dI ie`Cw [ pujweI—pUrI krW 
[ vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ iniv—inaUN ky [ pweI—pYrIN [ min—mn ivc [ 

ArQ:- (r`b krky) auh vylw CyqI Awvy jdoN mYN pRBU ƒ imlW [ auh muhUrq, auh imlx dw 
smW BwgW vwlw huMdw hY, jdoN DrqI dw sWeI imldw hY [ (myhr kr) A`Ty pihr pRBU ƒ ismr 
ky mYN Awpxy mn dI cwh pUrI krW [ cMgI iksmiq nwl sqsMg iml jwey qy mYN inaUN inaUN ky 
(sq sMgIAW dy) pYrIN l`gW [ myry mn ivc (pRBU dy) drsn dI qRyh hY [ hy nwnk! (AwK) mYN 
(sqsMgIAW qoN) sdky jWdw hW [15[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਗੋਿਬੰਦਹ ਸਰ ਬ ਦੋਖ ਿਨਵਾਰਣਹ ॥ ਸਰ ਿਣ ਸੂਰ ਭਗਵਾਨਹ ਜਪੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੧॥ ਛਿਡਓ ਹਭੁ ਆਪੁ ਲ ਗੜੋ ਚਰਣਾ ਪਾਿਸ ॥ ਨ ਠ ੜੋ ਦੁਖ ਤਾ ਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਪੇਖੰਿਦਆ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ punIq—pivqR [ piqq punIq—ivkwrIAW ƒ 
pivqR krn vwlw [ srb—swry [ doK—AYb [ srix sUr—srn dw sUrmw, srn Awey ƒ 
bcwaux dy smr`Q [ jpMiq—jo jpdy hn [1[ 

CifE—ijs ny C`ifAw hY [ hBu Awpu—swrw Awpw-Bwv, swrw AhMkwr [ lgVo—jo l`gw hY [ 
nTVo—n`T gey hn [ pyKMidAw—dIdwr krn nwl [2[ 

ArQ:- goibMd ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwlw hY [ (pwpIAW dy) swry AYb dUr krn vwlw hY 
[ hy nwnk! jo mnu`K aus pRBU ƒ jpdy hn, Bgvwn auhnW srn AwieAW dI lwj r`Kx dy 
smr`Q hY [1[ 

ijs mnu`K ny swrw Awpw-Bwv imtw id`qw, jo mnu`K pRBU dy crnW nwl juiVAw irhw, hy nwnk! 
pRBU dw dIdwr krn nwl aus dy swry du`K klyS nws ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਦਇਆਲ ਢਿਹ ਪਏ ਦੁਆਿਰਆ ॥ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਰ੍ਮਤ ਬਹੁ 
ਹਾਿਰਆ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਿਬਰਦੁ ਹਿਰ ਪਿਤਤ ਉਧਾਿਰਆ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਿਬਨਉ ਮੋਿਹ 
ਸਾਿਰਆ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਦਇਆਲ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਿਰਆ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 709} 



 

pdArQ:- dieAwl—(dieAw—AwlX) dieAw dw Gr, hy idAwl! Fih pey—Aw if`gw hW [ 
BRmq—Btkdw [ hwirAw—Q`k igAw hW [ Bgiq vClu—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw [ 
ibrdu—purwxw suBwau [ piqq auDwirAw—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ bcwaux vwlw [ ibnau 
moih—myrI bynqI ƒ [ swirAw—swr lYx vwlw, isry cwVHn vwlw [ kru—h`Q [ gih—PV ky 
[ swgr—smuMdr [ 

ArQ:- hy idAwl! mYN qyry dr qy Aw if`gw hW, mYƒ (Awpxy crnW ivc) joV lY [ hy dInW qy 
dieAw krn vwly! mYƒ r`K lY, mYN Btkdw Btkdw hux bVw Q`k igAw hW [ BgqI ƒ ipAwr 
krnw qy if`igAW ƒ bcwauxw—ieh qyrw mu`F kdImW dw suBwau hY [ hy pRBU! qYQoN ibnw hor koeI 
nhIN jo myrI ies bynqI ƒ isry cwVH sky [ hy idAwl! myrw h`Q PV lY (qy mYƒ) sMswr-smuMdr 
ivcoN (bcw lY) [16[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਸੰਤ ਉਧਰਣ ਦਇਆਲੰ ਆਸਰੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨ ਹ ॥ ਿਨਰਮਲੰ ਸੰਤ ਸੰਗੇਣ ਓਟ ਨਾਨ ਕ 
ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥ ਚੰਦਨ ਚੰਦੁ ਨ ਸਰ ਦ ਰੁਿਤ ਮੂਿਲ ਨ ਿਮਟਈ ਘñਮ ॥ ਸੀ ਤਲੁ ਥੀਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜਪੰਦੜੋ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- sMq auDrx—sMqW ƒ (ivkwrW dI qpS qoN) bcwaux vwlw [ dieAwlμ—idAwl pRBU 
[ AwsrM gopwl kIrqnh—(ijnHW ƒ) gopwl dy kIrqn dw Awsrw hY, ijnHW ny gopwl dy 
kIrqn ƒ Awpxy jIvn dw shwrw bxwieAw hY [ sMq sMgyx—(auhnW) sMqW dI sMgiq kIiqAW 
[1[ 

srd ruiq—TMFI ru`q [ GWm—mn dI qpS [ sIqlu—SWq, TMFw [2[ 

ArQ:- jo sMq jn gopwl-pRBU dy kIrqn ƒ Awpxy jIvn dw shwrw bxw lYNdy hn, idAwl 
pRBU auhnW sMqW ƒ (mwieAw dI qpS qoN) bcw lYNdw hY, auhnW sMqW dI sMgiq kIiqAW pivqR ho 
jweIdw hY [ hy nwnk! (qUM BI Ajyhy gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky) prmysr dw p`lw PV 
[1[ 

BwvyN cMdn (dw lyp kIqw) hovy cwhy cMdRmw (dI cwnxI) hovy, qy BwvyN TMFI ru`q hovy—iehnW dI 
rwhIN mn dI qpS au~kw hI imt nhIN skdI [ hy nwnk! pRBU dw nwm ismirAW hI mnu`K (dw 
mn) SWq huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਓਟ ਉਧਰੇ ਸਗਲ ਜਨ ॥ ਸੁਿਣ ਪਰਤਾਪੁ ਗੋਿਵੰਦ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਮਨ ॥ ਤੋਿਟ 
ਨ ਆਵੈ ਮੂਿਲ ਸੰਿਚਆ ਨਾਮੁ ਧਨ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਪਾ ਈਐ ਵ ਡੈ ਪ ੁ ਨ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ 

ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਨਤ ਸੁਨ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- Et—Awsrw [ sgl—swry [ jn—mnu`K [ prqwpu—vifAweI [ inrBau—
infr [ qoit—kmI, Gwtw [ n mUil—kdy BI nhIN [ sMicAw—iek`Tw kIqw [ vfY pun—cMgy 



 

BwgW nwl [ kml—kaul Pu`l [ crn kml—kaul Pu`l vrgy crn [ 

ArQ:- pRBU dy sohxy crnW dw Awsrw lY ky swry jIv (dunIAw dI qpS qoN) bc jWdy hn [ 
goibMd dI vifAweI sux ky (bMdgI vwilAW dy) mn infr ho jWdy hn [ auh pRBU dw nwm-Dn 
iek`Tw krdy hn qy aus Dn ivc kdy Gwtw nhIN pYNdw [ Ajyhy gurmuKW dI sMgiq bVy BwgW 
nwl imldI hY, ieh sMq jn A`Ty pihr pRBU ƒ ismrdy hn qy sdw pRBU dw js suxdy hn 
[17[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਦਇਆ ਕਰਣ ੰ ਦੁਖ ਹਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਹ ਨਾਨਕ 
ਿਲਪਤ ਨ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਭਾਿਹ ਬ ਲ ੰਦੜੀ ਬੁਿਝ ਗਈ ਰਖੰਦੜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 709} 
pdArQ:- kIrqn—is&iq-swlwh, vifAweI [ ilpq n—nhIN il`bVdw, nhIN Psdw [ 
purK—swr-ivAwpk [ Bgvwn—BwgW vwlw, prqwpvwn pRBU [1[ 

Bwih—A`g [ ijin—ijs pRBU ny [ mydnI—DrqI, isRStI [2[ 

ArQ:- hy nwnk! jy mnu`K idAwl srb-ivAwpI Bgvwn dy nwm dI vifAweI kry qW pRBU 
myhr krdw hY, aus dy du`KW dw nws krdw hY qy auh mnu`K mwieAw dy moh ivc nhIN Psdw 
[1[ 

hy nwnk! ijs pRBU ny swrI isRStI rcI hY aus dw ismrn kr, (ismrn kIiqAW) auh pRBU 
Awp jIv dw rwKw bxdw hY qy aus dy AMdr dI bldI (iqRsnw dI) A`g bu`J jWdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ਨ ਿਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ ਕੋਿਟ ਅਘਾ ਗਏ ਨਾਸ ਹਿਰ ਇਕੁ ਿਧਆਇਆ 
॥ ਿਨਰਮਲ ਭਏ ਸਰੀਰ ਜਨ ਧੂਰੀ ਨਾਇਆ ॥ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਸੰਤੋ ਖ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ॥ ਤਰੇ ਕੁਟੰ ਬ 
ਸੰਿਗ ਲ ੋ ਗ ਕੁਲ ਸਬਾਇਆ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- n ibAwpY—zor nhIN pw skdI [ koit AGw—kroVW pwp [ inrml—pivqR [ jn 
DUrI—sMq jnW dI crn-DUV ivc [ nwieAw—nHwiqAW [ kutMb—prvwr [ sbwieAw—swrI [ 

ArQ:- jdoN (jIv au~qy) pRBU jI myhrbwn hox qW mwieAw zor nhIN pw skdI [ iek pRBU ƒ 
ismirAW kroVW hI pwp nws ho jWdy hn, ismrn krn vwly bMidAW dI crn-DUV ivc 
nHwiqAW srIr pivqR ho jWdy hn, (sMqW dI sMgiq ivc) pUrn pRBU iml pYNdw hY qy mn qy qn 
dohW ƒ sMqoK pRwpq huMdw hY [ Ajyhy mnu`KW dI sMgiq ivc auhnW dy prvwr dy lok qy swrIAW 
kulW qr jWdIAW hn [18[ 



 

ਸਲੋਕ ॥ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋ ਪਾਲ ਗੁਰ ਗੁ ਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥ ਗੁਰ ਦ ਇ ਆ ਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾ ਨਕ 
ਪਿਤਤ ਉਧਾ ਰਣਹ ॥੧॥ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਅਸਗਾਹੁ ਗੁਿਰ ਬੋਿਹਥੈ ਤਾਿਰਅਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰ ਕਰ ੰ ਮ 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਲਿਗਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- pUrn—srb-ivAwpk [ piqq auDwrxh—ivkwrIAW ƒ qwrn vwlw [1[ 

Baujl—sMswr-smuMdr [ ibKmu—AOKw, frwauxw [ Asgwhu—AQwh [ guir—gurU ny [ 
boihQY—jhwz ny [ guir boihQY—gurU jhwz ny [ qwirAmu—mYƒ qwr ilAw hY [ pUr krMm—
pUry Bwg, cMgy Bwg [1[ 

ArQ:- hy nwnk! gurU goibMd-rUp hY, gopwl-rUp hY, srb-ivAwpk nwrwiex dw rUp hY [ 
gurU dieAw dw Gr hY, smr`Qw vwlw hY qy ivkwrIAW ƒ BI qwrnhwr hY [ 

sMswr-smuMdr bVw iBAwnk qy AQwh hY, pr gurU-jhwz ny mYƒ ies ivcoN bcw ilAw hY [ hy 
nwnk! jo mnu`K siqgurU dI crnIN l`gdy hn, auhnW dy cMgy Bwg huMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ਦੇਵ ਿਜਸੁ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਜਪੇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਜਬ ਭਏ ਤ ਅਵਗੁਣ ਸਿ ਭ ਛਪੇ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ਨੀਚਹੁ ਉਚ ਥਪੇ ॥ ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਦੁਖ ਮਾਇਆ ਕਿਰ ਲੀਨੇ ਅਪ ਦਸੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਏ 
ਬੇਅੰਤ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸੇ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- DMnu gurdyv—sdky hW gurU qoN, SwbwSy gurU ƒ [ ijsu sMig—ijs dI sMgiq ivc [ 
siB Avgux—swry AYb [ Cpy—dUr ho jWdy hn [ nIchu—nIvyN qoN [ auc Qpy—au~cy Qwp 
dyNdw hY [ islk—{A} PwhI, r`sI [ Ap dsy—Awpxy dws [ rsnw—jIB (nwl) [ jsy—
js [ 

ArQ:- sdky hW gurU qoN ijs dI sMgiq ivc irhW pRBU dw Bjn kIqw jw skdw hY, jdoN 
siqgurU myhrbwn huMdw hY qW swry AOgux dUr ho jWdy hn, pRBU dw rUp gurU nIivAW qoN au~cy kr 
dyNdw hY, mwieAw dy duKW dI PwhI k`t ky Awpxy syvk bxw lYNdw hY, (gurU dI sMgiq ivc irhW) 
jIB nwl byAMq pRBU dy gux gw skIdy hn, pRBU dI is&iq-swlwh kr skIdI hY [19[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਿਦਰ੍ਸਟੰਤ ਏਕੋ ਸੁਨੀਅੰਤ ਏ ਕੋ ਵਰਤੰਤ ਏ ਕੋ ਨਰਹਰਹ ॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਜਾਚੰਿਤ ਨਾ ਨਕ ਦ ਇ ਆ ਲ 
ਪੁਰਖ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹ ॥੧॥ ਿਹਕੁ ਸੇਵ ੀ ਿਹਕੁ ਸੰਮ ਲਾ ਹਿਰ ਇਕਸੁ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਧਨੁ 
ਸੰਿ ਚਆ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰਾਿਸ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- eyko—iek pRBU hI [ idRstMq—id`sdw hY [ vrqMq—mOjUd hY [ nrhrh—nrW dw 
sweIN, ^lkq dw mwlk [ jwcMiq—jo mMgdy hn [ dwnu—KYr [1[ 

syvI—mYN ismrW [ sMmlw—mYN ihrdy ivc sMBwl r`KW [ vKru—saudw [ sMicAw—joiVAw hY [ 
rwis—pUMjI [2[ 



 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW auqy idAwl pRBU myhr krdw hY auh aus pwsoN bMdgI dw ^Yr mMgdy 
hn, auhnW ƒ hr QW auh ^lkiq dw sweIN hI id`sdw hY, suxIdw hY, ivAwpk jwpdw hY [1[ 

myrI iek pRBU dy pws hI ArzoeI hY ik mYN pRBU ƒ hI ismrW qy pRBU ƒ hI ihrdy ivc sMBwl 
r`KW [ hy nwnk! ijnHW bMidAW ny nwm-rUp sOdw nwm-rUp Dn joiVAw hY, auhnW dI ieh pUMjI 
sdw hI kwiem rihMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ਬੇਅੰਤ ਪੂਰਨ ਇਕੁ ਏਹੁ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦੂਜਾ ਕਹਾ ਕੇਹੁ ॥ ਆ ਿ ਪ 
ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਲੇਹੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹੁਕਮੁ ਸਭੁ ਿਨਹਚਲੁ ਤੁਧੁ ਥੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥੨੦॥੧ ॥ {ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- pUrn—hr QW ivAwpk [ ieku eyhu—isr& iek byAMq pRBU [ khw kyhu—kyhVw 
d`sW? (Bwv, koeI hor d`s nhIN skdw) [ Awpy—Awp hI [ Awvx jwxw—jMmxw qy mrnw [ 
inhclu—At`l [ Qyhu—itkwxw [ quDu—qyrw [ 

ArQ:- isr& ieh idAwl qy byAMq pRBU hI hr QW mOjUd hY, auh Awp hI Awp sB kuJ hY, 
hor dUjw kyhVw d`sW (jy aus vrgw hovy)? 

hy pRBU! qUM Awp hI dwn krn vwlw hYN qy Awp hI auh dwn lYx vwlw hYN [ (jIvW dw) jMmxw qy 
mrnw—ieh qyrw hukm hY (Bwv, qyrI Kyf hY), qyrw Awpxw itkwxw sdw At`l hY [ nwnk 
(qYQoN) ^Yr mMgdw hY, myhr kr qy nwm b^S [20[1[ 

ਜੈਤਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਥ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਕੈ 
ਹਾਿਥ ਿਬਕਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁ ਮ ਕਹੀਅ ਤ ਹੌ ਜ ਗਤ ਗੁ ਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਹਮ ਕਹੀਅਤ ਕਿਲਜੁ ਗ ਕੇ 
ਕਾਮੀ ॥੧॥ ਇਨ ਪੰਚਨ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਜੁ ਿਬਗਾਿਰਓ ॥ ਪਲੁ ਪਲੁ ਹਿਰ ਜੀ ਤੇ ਅੰਤਰੁ ਪਾਿਰਓ ॥੨॥ ਜ ਤ 
ਦੇਖਉ ਤ ਤ ਦੁਖ ਕੀ ਰਾਸੀ ॥ ਅਜੌਂ ਨ ਪਤਯ੍ਯ੍ਾਇ ਿਨਗਮ ਭਏ ਸਾ ਖੀ ॥੩॥ ਗੋ ਤਮ ਨਾਿਰ ਉਮਾਪਿਤ ਸßਾਮ ੀ 
॥ ਸੀ ਸੁ ਧਰ ਿਨ ਸਹਸ ਭਗ ਗñਮੀ ॥੪॥ ਇਨ ਦੂਤਨ ਖਲੁ ਬਧੁ ਕਿਰ ਮਾਿਰਓ ॥ ਬਡੋ ਿਨਲਾਜੁ ਅਜਹੂ 
ਨਹੀ ਹਾਿਰਓ ॥੫॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਕਹਾ ਕੈਸੇ ਕੀਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਰਘੁਨਾਥ ਸਰਿਨ ਕਾ ਕੀ ਲ ੀਜੈ ॥੬॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 710} 
pdArQ:- nwQ—hy nwQ! hy pRBU! n jwnau—mYN nhIN jwxdw [ kCUA n jwnau—mYN kuJ BI 
nhIN jwxdw, mYƒ kuC BI nhIN AhuVdw, myrI koeI pyS nhIN jWdI [ ibkwnau—mYN vyc id`qw hY 
[1[rhwau[ 

khIAq hO—qUM AKvwauNdw hYN [ kwmI—ivSeI [1[ 

pMcn—kwmwidk pMj ivkwrW ny [ ju—ieqn-ku [ qy—qoN [ AMqru—iv`Q [2[ 

jq—ij`Dr [ dyKau—mYN vyKdw hW [ rwsI—Kwx, swmwn [ n pq´wie—pqIjdw nhIN, mMndw 



 

nhIN [ ingm—vyd Awidk Drm-pusqk [ swKI—gvwh [3[ 

goqm nwir—gOqm dI vhutI, Ah`ilAw [ aumwpiq—pwrvqI dw pqI, iSv [ sIsu Drin—
(bRhmw dw) isr Dwrn vwlw iSv (not:- jdoN bRhmw AwpxI hI DI au~qy moihq ho igAw, qy 
ij`Dr auh jwey au~Dr bRhmw Awpxw nvW mUMh bxweI jwey; auh AkwS v`l au~f KloqI, bRhmw 
ny pMjvW mUMh au~pr vl bxw ilAw [ iSv jI ny ieh A`q vyK ky bRhmw dw ieh isr k`t idqw, 
pr bRhm-hiqAw dw pwp ho jwx krky ieh isr iSv jI dy h`QW nwl hI cMbV igAw) [ 
shs—hzwr [ Bg—qRImq dw gupq AMg [ shs Bg gWmI—hzwrW BgW dy inSwnW vwlw 
(not:- jdoN ieMdr ny gOqm dI vhutI nwl ivBcwr kIqw, qW gOqm dy sRwp nwl aus dy ipMfy qy 
hzwr BgW bx geIAW) [4[ 

dUqn—dUqW ny, BYiVAW ny [ Klu—mUrK [ bDu—mwr kutweI [ bDu kir mwirE—mwr mwr ky 
mwirAw hY, burI qrHW mwirAw hY [5[ 

kih—khy, AwKdw hY [ khw—ik`Qy (jwvW)? rGunwQ—prmwqmw [6[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN Awpxw mn mwieAw dy h`Q vyc cuikAw hW, myrI ies A`gy (hux) koeI pyS 
nhIN jWdI [1[rhwau[ 

hy nwQ! qUM jgq dw Ksm AKvwauNdw hYN, AsI kljugI ivSeI jIv hW (myrI shwieqw kr) 
[1[ 

(kwmwidk) iehnW pMjW ny hI myrw mn ieqnw ivgwV id`qw hY ik hr dm myrI prmwqmw nwloN 
iv`Q pvw rhy hn [2[ 

(iehnW ny jgq ƒ bVw ^uAwr kIqw hY) mYN ij`Dr vyKdw hW, au~Dr du`KW dI rwis-pUMjI bxI 
peI hY [ ieh vyK ky BI (ik ivkwrW dw is`tw hY du`K) myrw mn mMinAw nhIN, vydwidk Drm-
pusqk BI (swKIAW dI rwhIN) iehI gvwhI dy rhy hn [3[ 

gOqm dI vhutI Ah`ilAw, pwrvqI dw pqI iSv, bRhmw, hzwr BgW dy icMnH vwlw ieMdr—
(iehnW sBnW ƒ iehnW pMjW ny hI ^uAwr kIqw) [4[ 

iehnW cMidRAW ny (myry) mUrK (mn) ƒ burI qrHW mwr kIqI hY, pr ieh mn bVw by-Srm hY, 
Ajy BI ivkwrW vloN muiVAw nhIN [5[ 

rivdws AwKdw hY—hor ik`Qy jwvW? hor kIh krW? (iehnW ivkwrW qoN bcx leI) prmwqmw 
qoN ibnw hor iksy dw Awsrw ilAw nhIN jw skdw [6[1[ 

not:- ies Sbd ivc ijs ƒ l&z ‘rGunwQ’ nwl Xwd kIqw hY, aus dy vwsqy l&z ‘jgq-
gur suAwmI’ BI vriqAw hY [ l&z ‘rGunwQ’ siqgurU jI ny Awp BI keI vwrI vriqAw hY, 
prmwqmw dy ArQ ivc [ 

Sbd dw Bwv:- ivkwrW dI mwr qoN bcx leI prmwqmw dw Awsrw lYxw hI ieko iek qrIkw hY 



 

[ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾ ਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਟੋ ਡੀ 
ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਗੁ ਰੁ ਮੇਲੇ ਬਹੁਿਰ 
ਨ ਭਵਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਲੋਚ ਲਗੀ ਪ ਰ੍ਭ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਨੈਨਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹੇਰਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਇਆਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਪਾਧਰੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰੰਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਪਰ੍ਭ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੋਿਵੰਦ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ 

ਚੰ ਗੇਰਾ ॥੨॥ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰ ਿਜਨਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਆ ਪੁਰਖੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥ ਓਇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ 
ਅਿਗਆਨੀ ਕਹੀਅਿਹ ਿਤਨ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਮੰਦੇਰਾ ॥੩॥ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾ ਈ ਗੁਰ ਿਗਆ ਨੁ 
ਗੁਰੂ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਇਆ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਿਲਖੇਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
711} 
pdArQ:- myly—(ijs ƒ) imlw dyNdw hY [ bhuir—muV [ Bvjil—sMswr-smuMdr ivc 
[1[rhwau[ 

hIArY—ihrdy ivc [ loc—qWG [ kyrI—dI [ nYnhu—A`KW nwl [ hyrw—hyrW, mYN vyKW [ 
siqguir—gurU ny [ dieAwil—dieAwl ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ 
pwDru—p`Drw rwh [ kyrw—dw, imlx dw [1[ 

rMgI—AnykW rMgW-kOqkW dw mwlk [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ muiK—mUMh au~qy [ 
msqik—m`Qy au~qy [2[ 

Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ mUV—mUrK [ 
khIAih—AwKy jWdy hn [ AigAwnI—Awqmk jIvn vloN by-smJ [3[ 

ibbyk buiD—(cMgy mMdy dI) prK krn vwlI Akl [ qy—qoN, pwsoN [ igAwnu—Awqmk jIvn 
dI sUJ [ Duir—Dur drgwh qoN [ ilKyrw—iliKAw hoieAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mn prmwqmw dI Xwd qoN ibnw rih nhIN skdw [ gurU (ijs mnu`K ƒ) 
ijMd dw ipAwrw pRBU imlw dyNdw hY, aus ƒ sMswr-smuMdr ivc muV nhIN Awauxw pYNdw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! myry ihrdy ivc pRBU (dy imlwp) dI qWG l`gI hoeI sI (myrw jI krdw sI ik) mYN 
(AwpxIAW) A`KW nwl hrI-pRBU ƒ vyK lvW [ dieAwl gurU ny prmwqmw dw nwm myry ihrdy 
ivc p`kw kr id`qw—iehI hY hrI-pRBU (ƒ imlx) dw p`Drw rsqw [1[ 

hy BweI! AnykW kOqkW dy mwlk hrI pRBU goibMd dw nwm ijs mnu`K ny pRwpq kr ilAw, aus dy 
ihrdy ivc, aus dy mn ivc srIr ivc, prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, aus dy m`Qy au~qy 
mUMh au~qy cMgw Bwg jwg pYNdw hY [2[ 



 

pr, hy BweI! ijnHW mnu`KW dw mn loB Awidk ivkwrW ivc msq rihMdw hY, auhnW ƒ cMgw 
Akwl purK Bu`ilAw rihMdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly auh mnu`K mUrK khy jWdy hn, 
Awqmk jIvn vloN by-smJ AwKy jWdy hn [ auhnW dy m`Qy auqy mMdI iksmq (au~GVI hoeI 
smJ lvo) [3[ 

hy dws nwnk! ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy DuroN iliKAw cMgw Bwg au~GV ipAw, auhnW ny gurU pwsoN 
prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw, auhnW ny gurU pwsoN cMgy mMdy kMm dI prK krn vwlI Akl 
hwsl kr leI, auhnW ny prmwqmw dy imlwp vwsqy gurU pwsoN Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq 
kr leI [4[1[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਤਨ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਨੀ ॥ ਬੇਪਰਵਾ ਹ 
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਕੈ ਜਾ ਕੋ ਪਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਚ ਸਮਾਨਾ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੋ ਅਵਰ ਨ ਕਾ ਹੂ ਤਾਨੀ ॥ 
ਐਸੋ ਅਮਰੁ ਿਮਿਲਓ ਭਗਤਨ ਕਉ ਰਾਿਚ ਰਹੇ ਰ ੰਿ ਗ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ॥੧॥ ਰੋਗ ਸੋ ਗ ਦੁਖ ਜਰਾ ਮਰਾ ਹਿਰ 

ਜਨਿਹ ਨਹੀ ਿਨਕਟਾਨੀ ॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਰਹੇ ਿਲਵ ਏਕੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 711} 
pdArQ:- Avr kwhU—iksy hor dI (muQwjI) [ hir kY rMig—prmwqmw dy ipAwr ivc [ jw 
ko—ijnHW dw [ pwKu—p`K, mdd [rhwau[ 

smwnw—SwimAwnw, SwhI TwT [ Twkur—hy Twkur! n qwnI—nhIN qwixAw hoieAw [ Amru—
At`l prmwqmw [ kau—ƒ [ rwic rhy—msq rihMdy hn [ rMig—pRym ivc [ igAwnI—
Awqmk jIvn dI sUJ vwly [1[ 

sog—icMqw [ jrw—buFypw, buFypy dw fr [ mrw—mOq, mOq dw fr [ inktwnI—nyVy [ ilv 
eykY—iek ivc hI suriq joV ky [ mwnI—mMinAw rihMdw hY, pqIj jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW dI mdd prmwqmw krdw hY auh sMq jn iksy hor dI (muQwjI krnI) 
nhIN jwxdy [ auh prmwqmw dy ipAwr ivc (itk ky) sdw by-prvwh rihMdy hn [rhwau[ 

(hy BweI! auh sMq jn ieauN AwKdy rihMdy hn—) hy mwlk-pRBU! qyrw SwimAwnw (sB SwhW 
pwiqSwhW dy SwimAwinAW nwloN) au~cw hY, iksy hor ny (ieqnw au~cw SwimAwnw kdy) nhIN 
qwixAw [ hy BweI! sMq jnW ƒ ieho ijhw sdw kwiem rihx vwlw hrI imilAw rihMdw hY, 
Awqmk jIvn dI sUJ vwly auh sMq jn (sdw) prmwqmw dy pRym ivc hI msq rihMdy hn [1[ 

hy nwnk! rog, icMqw-i&kr, buFypw, mOq (—iehnW dy sihm) prmwqmw dy syvkW dy nyVy BI 
nhIN Fukdy [ auh iek prmwqmw ivc hI suriq joV ky (dunIAw dy frW vloN) infr rihMdy hn 
auhnW dw mn pRBU dI Xwd ivc hI pqIijAw rihMdw hY [2[1[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਸਦਾ ਖੁਆਰੀ ॥ ਤਾ ਕਉ ਧੋਖਾ ਕਹਾ ਿਬਆਪੈ ਜਾ ਕਉ ਓਟ ਤੁਹਾਰੀ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ ॥ ਨਵ ਖੰਡਨ ਕੋ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅੰਿਤ 



 

ਚਲੈਗੋ ਹਾਰੀ ॥੧॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਗੁਣ ਿਤਨ ਹੀ ਗਾਏ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਧੰਨੁ ਉਸੁ 
ਜਨਮਾ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲ ਹਾਰੀ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 711-712} 
pdArQ:- KuAwrI—by-ie`zqI [ kau—ƒ [ khw ibAwpY—nhIN ivAwp skdw [ Et—Awsrw 
[rhwau[ 

blnw—iblwnw, guzwrnw [ ArjwrI—aumr [ nv KMfn ko rwju—swrI DrqI dw rwj [ 
AMiq—Aw^r ƒ [ hwrI—hwir, (mnu`Kw jIvn dI bwzI) hwr ky [1[ 

gux inDwn gux—guxW dy ^zwny pRBU dy gux [ iqn hI—aus ny hI {l&z ‘iqin’ dI ‘i’ 
ik®Aw-ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} iqin hI [ jw kau—ijs auqy [ DwrI—kIqI [ 
DMnu—mubwirk [ iqsu—bilhwrI—aus qoN kurbwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw (dy nwm) ƒ BulwieAW sdw (mwieAw dy h`QoN mnu`K dI) by-pqI hI 
huMdI hY [ hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrw Awsrw hovy, aus ƒ (mwieAw dy iksy BI ivkwr v`loN) DoKw 
nhIN l`g skdw [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ijqnI BI izMdgI guzwrnI hY (auh ieauN hI huMdI 
hY) ijvyN s`p (AwpxI) aumr guzwrdw hY (aumr BwvyN lμmI huMdI hY, pr auh sdw Awpxy AMdr 
zihr pYdw krdw rihMdw hY) [ (ismrn qoN vWijAw hoieAw mnu`K jy) swrI DrqI dw rwj BI 
krdw rhy, qW BI Aw^r mnu`Kw jIvn dI bwzI hwr ky hI jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) guxW dy ^zwny hrI dy gux aus mnu`K ny hI gwey hn ijs auqy hrI 
ny myhr kIqI hY [ auh mnu`K sdw suKI jIvn ibqIq krdw hY, aus dI izMdgI mubwirk huMdI hY 
[ Ajyhy mnu`K qoN sdky hoxw cwhIdw hY [2[2[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਧਾਇਓ ਰੇ ਮਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਇਓ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਸੁਆਿਦ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹਓ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਕਥਾ ਹਿਰ ਜਸ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿ ਸਉ ਇਕੁ ਮੁਹਤੁ ਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥ ਿਬਗਿਸਓ ਪੇਿਖ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕੋ ਪਰ ਿਗਰ੍ਹ ਜੋਹਿਨ 
ਜਾਇਓ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਭਾਉ ਨ ਕੀਨੋ ਨਹ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਓ ॥ ਧਾਵਤ ਕਉ ਧਾਵਿਹ ਬਹੁ 
ਭਾਤੀ ਿਜਉ ਤੇਲੀ ਬਲਦੁ ਭਰ੍ਮਾਇਓ ॥੨॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਕੀਓ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਰ ਿਤ 
ਗਾਇਓ ॥ ਨਾਨਾ ਝੂਿਠ ਲਾਇ ਮਨੁ ਤੋਿਖਓ ਨਹ ਬੂਿਝਓ ਅਪਨਾਇਓ ॥੩॥ ਪਰਉਪਕਾਰ ਨ ਕਬਹੂ ਕੀ ਏ 
ਨਹੀ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਿਧਆਇਓ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਰਿਚ ਸੰਗਿਤ ਗੋ ਸਿਟ ਮਤਵਾਰੋ ਮਦ ਮਾਇਓ ॥੪॥ ਕਰਉ 
ਬੇਨਤੀ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਵਛ ਲ ਸੁਿਣ ਆ ਇਓ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਿ ਗ ਪਿਰਓ ਹਿਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਲਾਜ 

ਅਪੁਨਾਇਓ ॥੫॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 712} 
pdArQ:- ry mn—hy mn! dh ids—dsIN pwsIN [ suAwid—suAwd ivc [ loiB—loB ivc [ 
iqin—aus ny [ iqin pRiB—aus pRBU ny [ BulwieE—kurwhy pw id`qw hY [rhwau[ 



 

js isau—is&iq-swlwh nwl [ muhqu—muhUrq, A`DI GVI {muhuqL} [ ibgisE—^uS huMdw hY 
[ pyiK—vyK ky [ ko—dw [ pr igRh—prwey Gr [ johin—q`kx vwsqy [1[ 

Bwau—ipAwr [ sq purKu—mhw purK, gurU [ mnwieE—pRsMn kIqw [ Dwvq kau—nwsvMq 
(pdwrQW) dI ^wqr [ Dwvih—qUM dOVdw hYN [ bhu BwqI—keI qrIikAW nwl [2[ 

iesnwnu—pivqR jIvn [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ kIriq—is&iq-swlwh 
[ nwnw—keI iksmW dy [ JUiT—JUT ivc [ qoiKE—^uS kIqw [ ApnwieE—AwpxI Asl 
cIz ƒ [3[ 

syiv—syvw kr ky, srn pY ky [ gosit—myl-imlwp [ mqvwro—mq-vwlw, msq [ md—
nSw [4[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ Bgiq vCl—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ Bwig—B`j ky [ 
lwj—ie`zq [5[ 

ArQ:- hy mn! jIv dsIN pwsIN dOVdw iPrdw hY, mwieAw dy suAwd ivc msq rihMdw hY, loB 
ivc moihAw rihMdw hY, (pr jIv dy BI kIh v`s?) aus pRBU ny Awp hI ies ƒ kurwhy pw 
r`iKAw hY [rhwau[ 

mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW nwl, swD sMgiq nwl, iek pl vwsqy BI 
Awpxw ieh mn nhIN joVdw [ ksuMBy dy Pu`l dy rMg vyK ky ^uS huMdw hY, prwey Gr q`kx qur 
pYNdw hY [1[ 

hy mn! qUM pRBU dy sohxy crnW nwl ipAwr nhIN pwieAw, qUM gurU ƒ pRsMn nhIN kIqw [ nwsvMq 
pdwrQW dI ^wqr qUM dOVdw iPrdw hYN (ieh qyrI Btkxw kdy mu`kdI nhIN) ijvyN qylI dw bld 
(kohlU A`gy ju`p ky) qurdw rihMdw hY (aus kohlU dy duAwly hI aus dw pYNfw mu`kdw nhIN, muV 
muV ausy dy duAwly quirAw iPrdw hY) [2[ 

hy mn! (mwieAw dy suAwd ivc msq mnu`K) pRBU dw nwm nhIN jpdw, syvw nhIN krdw, jIvn 
pivqR nhIN bxWdw, iek pl Br BI prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN krdw [ keI iksm dy 
nwsvMq (jgq) ivc Awpxy mn ƒ joV ky sMquSt rihMdw hY, Awpxy Asl pdwrQ ƒ nhIN 
pCwxdw [3[ 

hy mn! (mwieAw-mgn mnu`K) kdy hornW dI syvw-BlweI nhIN krdw, gurU dI srn pY ky pRBU 
dw nwm nhIN ismrdw, (kwmwidk) pMjW vYrIAW nwl swQ bxweI r`Kdw hY, myl-imlwp r`Kdw 
hY, mwieAw dy nSy ivc msq rihMdw hY [4[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN (qW) swD sMgiq ivc jw ky bynqI krdw hW—hy hrI! mYN ieh sux ky 
qyrI srn AwieAw hW ik qUM BgqI nwl ipAwr krn vwlw hYN [ mYN dOV ky pRBU dy dr qy Aw 
ipAw hW (qy bynqI krdw hW—hy pRBU!) mYƒ Awpxw bxw ky myrI ie`zq r`K [5[1[3[ 



 

ਟੋਡੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਨੁਖੁ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਬਰਥਾ ਆਇਆ ॥ ਅਿਨਕ ਸਾਜ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਕਰਤਾ ਿਜਉ 
ਿਮਰਤਕੁ ਓਢਾਇਆ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਧਾ ਇ ਧਾਇ ਿਕਰ੍ਪਨ ਸਰ੍ਮੁ ਕੀ ਨੋ ਇਕਤਰ੍ ਕਰੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਦਾਨੁ ਪੁੰਨੁ 
ਨਹੀ ਸੰਤਨ ਸੇਵਾ ਿਕਤ ਹੀ ਕਾਿਜ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਕਿਰ ਆਭਰਣ ਸਵਾਰੀ ਸੇਜਾ ਕਾਮਿਨ ਥਾਟੁ 
ਬਨਾਇਆ ॥ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾ ਇਓ ਅਪੁਨੇ ਭਰਤੇ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਦੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥੨॥ ਸਾਰੋ ਿਦਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰ ਤਾ 
ਤੁਹੁ ਮੂਸਲਿਹ ਛਰਾਇਆ ॥ ਖੇਦੁ ਭਇਓ ਬੇਗਾਰੀ ਿਨਆਈ ਘਰ ਕੈ ਕਾਿਮ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ ਭਇਓ 
ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਜਾ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭ ਕੋ ਿਤਸੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਕੈ ਪਾਛੈ ਪਿਰਅਉ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 712} 
pdArQ:- swj sIgwr—isMgwr dIAW bnwvtW [ imrqku—murdw [rhwau[ 

Dwie—dOV ky [ ik®pn—kMjUs [ sRmu—myhnq [ ikq hI kwij—iksy BI kMm ivc [1[ 

AwBrx—ghxy [ kwmin—iesqRI [ Qwtu—bxqr [ sMgu—imlwp [ pyiK—vyK ky [2[ 

mUslih—mUhlI nwl [ Kydu—du`K [ inAweI—ijvyN [ Gr kY kwim—Awpxy Gr dy kMm ivc 
[3[ 

AnugRhu—ikrpw [ jw kau—ijs (mnu`K) auqy [ ko—dI [ ihrdY—ihrdy ivc [ kY pwCY—dI 
srn [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jnm-mnorQ ƒ) smJx qoN ibnw mnu`K (jgq ivc) AwieAw ivArQ hI 
jwxo [ (jnm-mnorQ dI sUJ qoN ibnw jy mnu`K Awpxy srIr vwsqy) AnykW isMgwrW dIAW 
bnwvtW krdw hY (qW ieauN hI hY) ijvyN murdy ƒ kpVy pwey jw rhy hn [rhwau[ 

(hy BweI! jIvn-mnorQ dI sUJ qoN ibnw mnu`K ieauN hI hY, ijvyN) koeI SUm dOV-B`j kr kr 
ky myhnq krdw hY, mwieAw joVdw hY, (pr aus mwieAw nwl) auh dwn-puMn nhIN krdw, sMq 
jnW dI syvw BI nhIN krdw [ auh Dn aus dy iksy BI kMm nhIN AwauNdw [1[ 

(hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ qoN ibnw mnu`K ieauN hI hY, ijvyN) koeI iesqRI ghxy pw ky 
AwpxI syj svwrdI hY, (suMdrqw dw) AfMbr krdI hY, pr aus ƒ Awpxy Ksm dw imlwp 
hwsl nhIN huMdw [ (auhnW ghixAW Awid ƒ) vyK vyK ky aus ƒ sgoN du`K pRqIq huMdw hY [2[ 

(nwm-hIx mnu`K ieauN hI hY, ijvyN) koeI mnu`K swrw idn (ieh) mjUrI krdw hY (ik) mUhlI 
nwl quh hI CVdw rihMdw hY (jW) iksy ivgwrI ƒ (ivgwr ivc inrw) kSt hI imldw hY [ 
(mjUr dI mjUrI jW ivgwrI dI ivgwr ivcoN) auhnW dy Awpxy kMm kuJ BI nhIN AwauNdw [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K auqy prmwqmw dI ikrpw huMdI hY, aus dy ihrdy 
ivc (prmwqmw Awpxw) nwm vsWdw hY, auh mnu`K swD sMgiq dI srnI pYNdw hY, auh 
prmwqmw dy nwm dw Awnμd mwxdw hY [4[2[4[ 



 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਬਸਹੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ ਤੈਸੀ ਬੁਿਧ ਕਰਹੁ ਪਰਗਾਸਾ ਲਾਗੈ ਪ ਰ੍ਭ ਸੰਿ ਗ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਕੀ ਪਾਵਉ ਧੂਰਾ ਮਸਤਿਕ ਲੇ ਲੇ ਲਾਵਉ ॥ ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਤੇ ਹੋਤ 
ਪੁਨੀਤਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਗੁ ਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ ਆਿਗਆ ਤੁਮਰੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗਉ ਕੀਓ ਤੁਹਾਰੋ ਭਾਵਉ ॥ ਜੋ ਤ ੂ 
ਦੇਿਹ ਤਹੀ ਇਹੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਆਨ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵਉ ॥ ੨॥ ਸਦ ਹੀ ਿਨਕਿਟ ਜਾ ਨਉ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਆਮੀ ਸਗਲ ਰੇਣ 
ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਹੋਇ ਪਰਾਪਿਤ ਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਲਹੀਐ ॥੩॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਮ ਛੋਹਰੇ 
ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਪਰ੍ਭ ਹਮਰੋ ਮੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰੋ ਖੀਰਾ ॥੪॥੩॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 712-713} 
pdArQ:- ik®pw iniD—hy ikrpw dy ^zwny! irdY—ihrdy ivc [ nIq—in`q [ krhu 
prgwsw—prgt kro [ sMig—nwl [rhwau[ 

pwvau—pwvauN, mYN hwsl krW [ DUrw—crn-DUV [ msqik—m`Qy auqy [ lwvau—lwvauN, mYN 
lwvW [ piqq—ivkwrI [ qy—qoN [ hoq—ho jWdy hn [ punIqw—pivqR [ gwvau—mYN gwvW, 
gwvauN [1[ 

AwigAw—hukm, rzw [ lwgau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} l`gy [ Bwvau—
{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} cMgI l`gy, psMd Aw jwey [ qhI—ausy ivc [ 
iqRpqY—r`ijAw rhy [ Awn—{ANX} hor hor pwsy [ Awn kq hU—iksy hor pwsy [ Dwvau—
DwvauN, mYN dOVW [2[ 

sd—sdw [ inkit—nyVy [ jwnau—jwnauN, mYN jwxW [ ryx—crn-DUV [ hoie—ho ky [ 
lhIAY—l`B skIdw hY [3[ 

Cohry—b`cy [ hmro—swfw [ mIrw—mwlk [ bwirk—bwlk [ muiK—mUMh ivc [ KIrw—du`D 
[4[ 

ArQ:- hy ikrpw dy ^zwny pRBU! myry ihrdy ivc v`sdw rhu [ hy pRBU! myry AMdr ieho ijhI 
Akl dw cwnx kr, ik qyry nwl myrI pRIiq bxI rhy [rhwau[ 

hy pRBU! mYN qyry syvk dI crn-DUV pRwpq krW, (auh crn-DUV) lY lY ky mYN (Awpxy) m`Qy au~qy 
lWdw rhW [ ( hy pRBU! myhr kr) mYN qyrI is&iq-swlwh krdw rhW, mYN qyry gux gWdw rhW [ 
(ijs dI brkiq nwl) v`fy v`fy ivkwrIAW qoN BI pivqR ho jWdy hn [1[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYƒ qyrI rzw im`TI l`gdI rhy, mYƒ qyrw kIqw cMgw l`gdw rhy [ jo kuJ 
qUM mYƒ dyNdw hYN, ausy ivc hI (myrw) ieh mn sMquSt rhy, mYN iksy BI hor pwsy Btkdw nwh 
iPrW [2[ 

hy myry mwlk-pRBU! mYN qYƒ sdw Awpxy nyVy (v`sdw) jwxdw rhW [ hy BweI! sBnW dy crnW dI 
DUV bx ky rihxw cwhIdw hY [ jdoN gurU dI sMgiq hwsl huMdI hY, qdoN Awpxy pRBU ƒ l`B 



 

leIdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! AsI jIv sdw hI qyry AM\wx b`cy hW, qUM swfI mW hY swfw ipau hYN 
(myhr kr) qyrw nwm swfy mUMh ivc rhy (ijvyN) mwpy Awpxy b`cy dy mUMh ivc du`D (pWdy rihMdy 
hn) [4[3[5[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮ ॥ ਅਵਰੁ ਕਛੂ 
ਮੇਰੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚਾਲੈ ਿਮਲੈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਅਨੇਕ ਭੋਗ ਰਸ ਸਗਲ ਤਰਵ ਰ 
ਕੀ ਛਾਮ ॥ ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਕਉ ਧਾਵੈ ਸਗਲ ਿਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੋਿ ਵੰਦ ਅਵਰੁ ਜੇ 
ਚਾਹਉ ਦੀਸੈ ਸਗਲ ਬਾਤ ਹੈ ਖਾਮ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਰੇਨ ਮਾਗਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਿਬਸਰ੍ਾਮ 
॥੨॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 713} 
pdArQ:- mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ Twkur—hy mwlk! Avru kCU—hor kuJ BI [ 
sMig—nwl [ gux gwm—(qyry) guxW dw gwauxw, (qyrI) is&iq-swlwh [1[rhwau[ 

qrvr—ru`K [ Cwm—CW [ Dwie—dOV ky [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ DwvY—dOVdw hY 
[ Dwie Dwie DwvY—sdw hI dOVdw rihMdw hY [ inrwrQ—ivArQ, insPl [1[ 

Avru—hor [ cwhau—cwhauN, mYN cwhW, mYN mMgdw rhW [ Kwm—k`cI, nwsvMq [ nwnk—hy 
nwnk! ryn—crn-DUV [ ibsRwm—(Btkx qoN) itkwau [2[ 

ArQ:- hy mwlk pRBU! mYN (qyry pwsoN qyry) nwm dw dwn mMgdw hW [ koeI BI hor cIz myry nwl 
nhIN jw skdI [ jy qyrI ikrpw hovy, qW mYƒ qyrI is&iq-swlwh iml jwey [1[rhwau[ 

hy BweI! hukUmq, Dn, qy, AnykW pdwrQW dy suAwd—ieh swry ru`K dI CW vrgy hn (sdw ie`k 
QW itky nhIN rih skdy) [ mnu`K (iehnW dI ^wqr) sdw hI keI qrIikAW nwl dOV-B`j 
krdw rihMdw hY, pr aus dy swry kMm ivArQ cly jWdy hn [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) jy mYN prmwqmw dy nwm qoN ibnw kuJ hor hor hI mMgdw rhW, qW 
ieh swrI g`l k`cI hY [ mYN qW sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW, (qw ik) myrw mn (dunIAw 
vwlI dOV-B`j qoN) itkwxw hwsl kr sky [2[1[9[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੂਖ ਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਿਨ ਏਹ 
ਹਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਜਾਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੀ ਪਿਤ ਹੈ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਮੇਰੈ 
ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੋ ਕਉ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ ਿਬਖੈ ਿਬਲਾਸ ਕਹੀਅਤ ਬਹੁਤੇਰੇ ਚਲਤ ਨ ਕਛੂ ਸੰਗਾਰੈ ॥ 
ਇਸਟੁ ਮੀਤੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਕੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰੈ ॥੨॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 713} 
pdArQ:- ko—dw [ mnih—mn ƒ [ swDwrY—AwDwr-sihq krdw hY, Awsrw dyNdw hY [ 
jIA—ijMd [ kau—dy vwsqy [ brqin—hr vyly kMm Awaux vwlI cIz [ hmwrY—myry vwsqy 



 

[1[rhwau[ 

piq—ie`zq [ prvwrY—prvwr, t`br [ sKweI—im`qr, swQI [ sMig—nwl [ mo kau—mYƒ 
[ kau—ƒ [ insqwrY—pwr lμGWdw hY [1[ 

ibKY iblws—iviSAW dy Bog [ khIAq—khy jWdy hn [ clq—c`ldw, jWdw [ kCu—kuJ BI 
[ sMgwrY—sMig, nwl [ iestu—ipAwrw [ ko—dw [ BMfwrY—^zwny ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU jI dw nwm (hI) mn ƒ Awsrw dyNdw hY [ nwm hI ies mn dy vwsqy 
ijMd-jwn hY, qy, suK hY [ myry vwsqy qW hir-nwm hI hr vyly kMm Awaux vwlI cIz hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dw nwm (hI myry vwsqy au~cI) jwiq hY, hir-nwm hI myrI ie`zq hY, hir-nwm hI 
myrw prvwr hY [ pRBU dw nwm (hI myrw) im`qr hY (jo) sdw myry nwl rihMdw hY [ prmwqmw dw 
nwm (hI) mYƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwlw hY [1[ 

hy BweI! iviSAW dy Bog bQyry d`sy jWdy hn, pr koeI BI cIz mnu`K dy nwl nhIN jWdI [ (ies 
vwsqy) nwnk dw sB qoN ipAwrw im`qr pRBU dw nwm (hI) hY [ pRBU dw nwm hI myry ^zwny ivc 
(Dn) hY [2[2[7[ 

ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਿਮਟਹੀ ਰੋਗ ॥ ਮ ੁ ਖ ਊਜਲ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇਰੋ ਰਹੈ ਈਹਾ ਊਹਾ 
ਲੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਪਖਾਿਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਨਿਹ ਚਰਾਵਉ ਭੋ ਗ ॥ ਛੋਿਡ ਆਪਤੁ ਬਾਦੁ 
ਅਹੰਕਾਰਾ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜੋ ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਸੰਤ ਟਹਲ ਸੋ ਈ ਹੈ ਲਾਗਾ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖੋਗੁ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਏਕ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 713} 
pdArQ:- nIky—sohxy, cMgy [ gwau—gw, gwieAw kr [ imthI—imtih, imt jWdy hn [ 
aUjl—rOSn [ rhY—bixAw rihMdw hY [ eIhw aUhw logu—ieh lok qy prlok [1[rhwau[ 

pKwir—Do ky [ krau—krauN, mYN krW [ mnih—mn ƒ hI [ crwvau—crwvauN, mYN cVHw 
idAW [ Bog—Bytw [ Coif—C`f ky [ Awpqu—Awpw-Bwv [ bwdu—JgVw [ mwnu—mMn [ 
hogu—hovygw [1[ 

soeI—auhI mnu`K [ msqik—m`Qy auqy [ ilKogu—lyK [ krxY jogu—krn dI smr`Qw vwlw 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy sohxy gux gWdw irhw kr [ (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) 
swry rog imt jWdy hn [ (ies qrHW) qyrw ieh lok Aqy prlok sMvr jwxgy, mn pivqR ho 
jwiegw, (lok prlok ivc) mUMh BI rOSn rhygw [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN (qW) gurU dy crn Do ky gurU dI syvw krdw hW, Awpxw mn gurU A`gy Byt krdw hW 
(ikauNik gurU dI ikrpw nwl hI pRBU dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY) [ hy BweI! qUM BI 



 

(gurU dI srn pY ky) Awpw-Bwv, (mwieAw vwlw) JgVw Aqy AhMkwr iqAwg, jo kuJ pRBU dI 
rzw ivc huMdw hY aus ƒ (im`Tw kr ky) mMn [1[ 

(pr,) hy nwnk! AwK—gurU dI syvw ivc auhI mnu`K l`gdw hY ijs dy m`Qy auqy (DuroN ieh) lyK 
iliKAw huMdw hY, aus iek prmwqmw qoN ibnw koeI hor (ieh myhr) krn jogw nhIN hY 
[2[3[8[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਆਇਓ ਸਰਿਣ ਤੁਹਾਰੀ ॥ ਿਮਲੈ ਸੂਖੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸੋਭਾ ਿਚੰਤਾ ਲਾਿਹ ਹਮਾਰੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝੈ ਦੂਜੀ ਠਾਹਰ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਤਉ ਦੁਆਰੀ ॥ ਲੇਖਾ ਛੋਿਡ ਅਲੇਖੈ ਛੂਟਹ 

ਹਮ ਿਨਰਗੁਨ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਸਦ ਬਖਿਸੰਦੁ ਸਦ ਾ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਸਭਨਾ ਦੇਇ ਅਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਸੰਤ ਪਾਛੈ ਪਿਰਓ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਇਹ ਬਾਰੀ ॥੨॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 713} 
pdArQ:- siqgur—hy gurU! lwih—dUr kr [1[rhwau[ 

Avr Twhr—koeI hor Awsrw [ hwir—hwr ky [ qau duAwrI—qyry dr qy [ AlyKY—ibnw 
lyKw krn dy [ CUth—AsI sur^rU ho skdy hW [ inrgun—guxhIn [ lyhu aubwrI—aubwir 
lyhu, bcw lY [1[ 

sd—sdw [ bKisMdu—b^SS krn vwlw [ dyie—dyNdw hY [ ADwrI—Awsrw [ sMq pwCY—
gurU dI srn [ ieh bwrI—ies vwrI, ies jnm ivr [2[ 

ArQ:- hy gurU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ myrI icMqw dUr kr (myhr kr, qyry dr qoN mYƒ) 
prmwqmw dw nwm iml jwey, (iehI myry vwsqy) suK (hY, iehI myry vwsqy) soBw (hY) 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! (mYN hor AwsirAW vloN) hwr ky qyry dr qy Aw ipAw hW, hux mYƒ koeI hor Awsrw 
su`Jdw nhIN [ hy pRBU AsW jIvW dy krmW dw lyKw nwh kr, AsI qdoN hI sur^rU ho skdy hW, 
jy swfy krmW dw lyKw nwh hI kIqw jwey [ hy pRBU! swƒ guxhIn jIvW ƒ (ivkwrW qoN qUM Awp) 
bcw lY [1[ 

hy BweI! prmwqmw sdw b^SS krn vwlw hY, sdw myhr krn vwlw hY, auh sB jIvW ƒ 
Awsrw dyNdw hY [ hy dws nwnk! (qUM BI ArzoeI kr qy AwK—) mYN gurU dI srn Aw ipAw hW, 
mYƒ ies jnm ivc (ivkwrW qoN) bcweI r`K [2[4[9[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਿਨਿਧ ਗਾਇਣ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜੁ ਰਹਸੁ ਮਿਨ ਉਪਿਜਓ ਸਗਲੇ ਦੂਖ 
ਪਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਮਾਗਿਹ ਸੋ ਈ ਸੋ ਈ ਪਾਵਿਹ ਸੇਿਵ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਰ ਸਾ ਇਣ ॥ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਤੇ ਛੂਟਿਹ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਣ ॥੧॥ ਖੋਜ ਤ ਖੋਜਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਦਾਸ ਗੋਿਵੰਦ 



 

ਪਰਾਇਣ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਖੇ ਮ ਚਾਹਿਹ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਸਮਿਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥੨॥੫॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 713-
714} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ iniD—^zwnw, suKW dw ^zwnw [ shju—Awqmk Afolqw [ 
rhsu—^uSI [ muin—mn ivc [ plwiex—dOV jWdy hn [1[rhwau[ 

mwgih—(jIv) mMgdy hn [ syiv—syv ky [ rswiex—swry rsW dw Gr [ qy—qoN [ CUtih—
bc jWdy hn [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [1[ 

qqu—AslIAq, Asl is`tw [ prwiex—Awsry [ AibnwsI Kym—kdy nws nwh hox vwlw 
suK [ cwhih—qUM cwhuMdw hYN [2[ 

ArQ:- hy BweI! (swry suKW dy) ^zwny gopwl-pRBU dy gux jIB nwl gWivAW mn ivc SWqI 
pYdw ho jWdI hY, Awqmk Afolqw pYdw huMdI hY, suK pYdw huMdw hY, swry du`K dUr ho jWdy hn 
[1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU swry rsW dw Gr hY aus dy crn syv ky (mnu`K) jo kuJ (aus dy dr qoN) mMgdy 
hn, auhI kuJ pRwpq kr lYNdy hn, (inrw iehI nhIN, pRBU dI syvw-BgqI krn vwly mnu`K) 
jnm Aqy mOq dohW qoN bc jWdy hn, sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [1[ 

hy BweI! Koj kridAW kridAW pRBU dy dws AslIAq ivcwr lYNdy hn, Aqy pRBU dy hI Awsry 
rihMdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jy qUM kdy nwh mu`kx vwlw suK loVdw hYN, qW sdw 
prmwqmw dw ismrn kirAw kr [2[5[10[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਾਿਟਓ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਿਸਵ ਕੈ ਬ ਾ ਿ ਣ 
ਿਸਰੁ ਕਾਿਟਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਚ ਕਾ ਪੰਥਾ ਥਾਿਟਓ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ 
ਿਕਛੁ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਧਨੁ ਖਾਿਟਓ ॥੧॥ ਭਸਮਾ ਭੂਤ ਹੋਆ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਅਪਨਾ ਕੀ ਆ 
ਪਾਇਆ ॥ ਆਗਮ ਿਨਗਮੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਲੋਕੁ ਸਬ ਾਇਆ ॥੨॥੬॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 714} 
pdArQ:- qy—qoN, nwl [ gur ikrpw qy—gurU dI ikrpw nwl, jdoN gurU dI ikrpw huMdI hY [ 
hwitE—ht jWdw hY, (inMdw krn dI vwdI qoN) ht jWdw hY [ kY bwix—dy bwx nwl [ isv kY 
bwix—k`ilAwx-srUp pRBU dy nwm-qIr nwl [ isru—AhMkwr [ kwitE—k`t dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

kwl—Awqmk mOq [ jwlu—(mwieAw dw) jwl [ jmu—mOq (dw fr) [ joih n swkY—q`k BI 
nhIN skdw [ sc kw pMQw—sdw-iQr hir-nwm ismrn vwlw rsqw [ pMQw—rsqw [ 
QwitE—m`l lYNdw hY [ Kwq—KWidAW [ Krcq—hornW ƒ vMfidAW [1[ 

BsmwBUq hoAw—suAwh ho jWdw hY, nwm-inSwn imt jWdw hY [ Apnw kIAw pwieAw—(ijs 
inMdw-suBwau dy kwrn) Awpxw kIqw pWdw sI, duKI huMdw rihMdw sI [ Awgm ingmu—r`bI 



 

AgMmI Kyf [ sbwieAw—swrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN gurU ikrpw krdw hY qW inMdw dy suBwv vwlw mnu`K (inMdw krn qoN) ht 
jWdw hY [ (ijs inMdk auqy) pRBU prmwqmw jI dieAwvwn ho jWdy hn, kilAwx-srUp hir dy 
nwm-qIr nwl (gurU aus dw) isr k`t dyNdw hY (aus dI haumY nws kr dyNdw hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K auqy gurU pRBU dieAwvwn huMdy hn) aus mnu`K ƒ Awqmk mOq, mwieAw dw 
jwl, mOq dw fr (koeI BI) q`k BI nhIN skdw, (ikauNik gurU dI ikrpw nwl auh mnu`K) sdw-
iQr hir-nwm ismrn vwlw rsqw m`l lYNdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dw rqn (vrgw 
kImqI) nwm-Dn K`t lYNdw hY [ Awp vriqAW, hornW ƒ vMfidAW ieh Dn rqw BI nhIN 
mu`kdw [1[ 

hy BweI! (ijs inMdw-suBwv kr ky, ijs Awpw-Bwv kr ky, inMdk sdw) du`KI huMdw rihMdw sI, 
(pRBU dy dieAwl hoieAW, gurU dI ikrpw nwl) iek iCn ivc hI aus suBwv dw nwm-inSwn hI 
imt jWdw hY [ (ies Ascrj qbdIlI ƒ) swrw jgq hYrwn ho ho ky vyKdw hY [ dws nwnk 
ieh AgMmI r`bI Kyf ibAwn krdw hY [2[6[11[ 

ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਰਪਨ ਤਨ ਮਨ ਿਕਲਿਵਖ ਭਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜਨੁ ਕਿਰ ਸੁਆਮੀ ਢਾਕਨ ਕਉ ਇ ਕੁ 
ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਿਛਦਰ੍ ਬੋਿਹਥ ਕੇ ਛੁਟਕਤ ਥਾਮ ਨ ਜਾਹੀ ਕਰੇ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਬੋਿਹਥੁ ਿਤਸੁ 
ਆਰਾਧੇ ਖੋਟੇ ਸੰਿਗ ਖਰੇ ॥੧॥ ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਵਤ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ ॥ ਜੋਰੁ ਸਕਿਤ ਨਾਨਕ 

ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖਹੁ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 714} 
pdArQ:- ikrpn—hy SUm! (auh mnu`K jo Awpxy suAwsW dI pUMjI ƒ kdy BI ismrn vwly pwsy 
nhIN ^rc krdw) [ iklivK—pwp [ hry—hrI [1[rhwau[ 

iCdR—Cyk [ boihb—jhwz [ Qwm n kry jwhI—QMmy nhIN jw skdy [ ijs kw—{l&z ‘ijsu’ 
dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ AwrwDy—AwrwiD [ sMig—nwl [1[ 

glI—g`lW nwl [ sYl—phwV [ Eie—(l&z ‘auh’ qoN bhu-vcn) [ pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:- hy SUm! (suAwsW dI pUMjI ismrn vwly pwsy nwh ^rcx dy kwrn qyrw) mn qy srIr 
pwpW nwl Bry pey hn [ hy SUm! swD sMgiq ivc itk ky mwlk-pRBU dw Bjn kirAw kr [ 
isr& auh pRBU hI iehnW pwpW auqy prdw pwx dy smrQ hY [1[rhwau[ 

hy SUm! (ismrn qoN suM\w rihx dy kwrn qyry srIr-) jhwz ivc AnykW Cyk pY gey hn, 
(ismrn qoN ibnw iksy BI hor qrIky nwl) ieh Cyk bMd nhIN kIqy jw skdy [ ijs prmwqmw 
dw id`qw hoieAw ieh (srIr) jhwz hY, aus dI AwrwDnw kirAw kr [ aus dI sMgiq ivc Koty 
(ho cuky igAwn-ieMdRy) Kry ho jwxgy [1[ 

pr mnu`K inrIAW g`lW nwl hI phwV cu`kxy cwhuMdw hY (inrIAW g`lW nwl) auh phwV au~Qy dy 



 

au~Qy hI Dry rih jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! (iehnW iCdRW qoN bcx vwsqy AsW 
jIvW ivc) koeI zor nhIN koeI qwkq nhIN [ AsI qyrI srn Aw pey hW, swƒ qUM Awp bcw lY 
[2[7[12[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਨ ਿਧਆ ਉ ॥ ਕਾਿਢ ਕੁਠਾਰੁ ਿਪਤ ਬਾਤ ਹੰਤਾ ਅ ਉਖਧੁ ਹਿਰ 
ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਨੇ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ਦੁਖ ਹੰਤਾ ਸੁਖ ਰਾਿਸ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ 
ਲਾਗੈ ਜਾ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਬੈਦ ਨਾਰਾਇਣ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ॥ ਬਾਲ 
ਬੁਿਧ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ ॥੨॥੮॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 714} 
pdArQ:- crn kml—kOl Pu`l vrgy koml crn [ min—mn ivc [ iDAwau—iDAwauN, mYN 
iDAwn Drdw hW [ kwiF—k`F ky [ kuTwru—kuhwVw [ ipq—ip`q, grmI, (kRoD) [ bwq—
vweI (AhMkwr) [ AauKDu—dvweI [ ko—dw [1[rhwau[ 

qIny qwp—AwiD, ivAwiD, aupwiD (mwnsk rog, srIrk rog, JgVy Awidk) [ rwis—pUMjI [ 
qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ ibGnu—rukwvt [1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ bYd—hkIm [ krx kwrx—jgq dw mUl [ bwl buiD—
bwlkW vwlI srl buiD vwly mnu`K, jyhVy cqurweI C`f dyNdy hn [ tyk—Awsrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW Awpxy mn ivc prmwqmw dy koml crnW dw iDAwn Drdw rihMdw hW 
[ prmwqmw dw nwm (iek AYsI) dvweI hY jyhVI (mnu`K dy AMdroN) kRoD Aqy AhMkwr (Awidk 
rog) pUrI qrHW k`F dyNdI hY (ijvyN dvweI srIr ivcoN grmI qy vweI dy rog dUr krdI hY) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw (dw nwm mnu`K dy AMdroN AwiD ivAwiD aupwiD) iqMny hI qwp dUr krn 
vwlw hY, swry du`KW dw nws krn vwlw hY, Aqy suKW dw srmwieAw hY [ ijs mnu`K dI Ardws 
sdw pRBU dy dr qy jwrI rihMdI hY, aus dy jIvn dy rsqy ivc koeI rukwvt nhI AwauNdI [1[ 

hy BweI! iek prmwqmw hI jgq dw mUl hY, (jIvW dy rog dUr krn vwlw) hkIm hY [ ieh 
pRBU gurU dI ikrpw nwl imldw hY [ hy nwnk! jyhVy mnu`K Awpxy AMdroN cqurweI dUr kr dyNdy 
hn, swry suK dyx vwlw prmwqmw auhnW ƒ iml pYNdw hY, auhnW (dI izMdgI) dw shwrw bx 
jWdw hY [2[8[13[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਿਪ ॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਵਸਦੀ ਕੀਨੀ 
ਆਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਫਿਰ ਿਤਨ ਹੀ ਸਮ çਾਲੇ ਿਬਨਸੇ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਜਨ 
ਅਪਨੇ ਹਿਰ ਹੋਏ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਹੋਏ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਦਯਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਜ ਾ ਕਾ ਬਡ ਪ ਰ ਤਾਪ ॥੨॥੯॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 714} 
pdArQ:- sd—sdw [ jwip—jipAw kr [ AnugRhu—ikrpw [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ 



 

vsdI kInI—vsw id`qI [1[rhwau[ 

ijs ky—l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sy—sn [ iqn hI—
iqin hI, aus ny hI {l&z ‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 
sm@wly—sMBwl kIqI, sMBwl krdw hY [ sog—icMqw-i&kr [ sMqwp—du`K-klyS [ dyie—dy ky 
[1[ 

jIA jMq—swry hI jIv [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (ijs BI mnu`K ny prmwqmw dw 
nwm jipAw hY) mwlk-pRBU ny AwpxI imhr kr ky (aus dI suM\I peI ihrdw-ngrI ƒ sohxy 
Awqmk guxW nwl) Awp vsw id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dy AsI pYdw kIqy hoey hW, auh pRBU (auhnW mnu`KW dI) Awp sMBwl krdw hY 
(jyhVy aus dw nwm jpdy hn, auhnW dy swry) icMqw-i&kr du`K-klyS nws ho jWdy hn [ 
prmwqmw Awpxy h`Q dy ky Awpxy syvkW ƒ (icMqw-i&krW qoN du`KW-klySW qoN) Awp bcWdw hY, 
auhnW dw mW ipau bixAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw swry hI jIvW auqy imhr krn vwlw hY, auh ^sm pRBU sBnW auqy dieAw 
krdw hY [ hy nwnk! (AwK—) mYN aus pRBU dI srn ipAw hW, jo swry du`KW dw nws krn vwlw 
hY, qy, ijs dw qyj-pRqwp bhuq hY [2[9[14[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸßਾਮੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਕੋਿ ਟ ਅਪਰਾਧ ਖੰਡਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨ ੁ 
ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜ ਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੇ ਸਰਬ ਅਰਥ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਰਮ ਗਿਤ 
ਪਾਈਐ ਮਾ ਇਆ ਰਿਚ ਬੰਿਧ ਹਾਰੇ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ਸੁਿਰ ਜਨ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਕਰੇ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਿਨਵਾਰੇ ॥੨॥੧੦॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 714} 
pdArQ:- sÍwmI—hy nwnk! pirE—Aw ipAw hW [ drbwry—qyry dr qy [ koit—kRoVW [ 
AprwD—Bu`lW [ KMfn ky dwqy—nws krn dy smr`Q, hy dwqwr! auDwry—(Bu`lW qoN) bcwey 
[1[rhwau[ 

Kojq—BwlidAW [ bhu prkwry—keI qrIikAW nwl [ srb ArQ—swrIAW g`lW [ sMig—
sMgiq ivc [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ ric—rc ky, Ps ky [ bMiD—bMDn 
ivc [ mwieAw ric bMiD—mwieAw (dy moh) dy bMDn ivc Ps ky [ hwry—mnu`Kw jnm dI bwzI 
hwr jweIdI hY [1[ 

sMig—nwl [ min—mn ivc [ suirjn—gurmuK s`jx [ kry—krdw hY [ jip—jp ky [ 
sgly—swry [ invwry—dUr kr lYNdw hY [2[ 

ArQ:- hy mwlk-pRBU! mYN qyrI srn Aw ipAw hW, mYN qyry dr qy (Aw if`gw hW) [ hy kRoVW 



 

Bu`lW nws krn dy smrQ dwqwr! qYQoN ibnw hor kOx mYƒ Bu`lW qoN bcw skdw hY? [1[rhwau[ 

hy BweI! keI qrIikAW nwl Koj kr kr ky mYN swrIAW g`lW ivcwrIAW hn (qy, ies nqIjy 
auqy A`piVAw hW, ik) gurU dI sMgiq ivc itikAW sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr 
leIdI hY, Aqy mwieAw dy (moh dy) bMDn ivc Ps ky (mnu`Kw jnm dI bwzI) hwr jweIdI hY 
[1[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ ipAwry gurmuiK s`jx iml pYNdy hn aus dy mn ivc prmwqmw dy koml 
crnW dw ipAwr bx jWdw hY, auh mnu`K prmwqmw dw nwm jp jp ky Awqmk Awnμd mwxdw 
hY Aqy auh (Awpxy AMdroN) swry rog dUr kr lYNdw hY [2[10[15[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹñ ਹñ ਲਪਿਟਓ ਰੇ ਮੂੜçੇ ਕਛੂ ਨ ਥੋਰੀ ॥ 
ਤੇਰੋ ਨਹੀ ਸੁ ਜਾਨੀ ਮੋਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਨ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨੋ ਿਖਨੂਆ ॥ ਜੋ ਪਰਾਈ ਸੁ ਅਪਨੀ ਮਨੂਆ 
॥੧॥ ਨਾਮੁ ਸੰਗੀ ਸੋ ਮਿਨ ਨ ਬਸਾਇਓ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਵਾਹੂ ਿਚਤੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥ ਸੋ ਸੰਿ ਚਓ ਿਜਤੁ ਭੂਖ 

ਿਤਸਾਇਓ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤੋਸਾ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ॥੩॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮੋਹ ਕੂਿਪ ਪਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਨਾਨਕ ਕੋ ਤਿ ਰਆ ॥੪॥੧॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 715} 
pdArQ:- hW hW—TIk hY, mYN smJ ilAw hY [ ry mUV@y—hy mUrK (mn)! QorI—QoVI [ su—
auh (mwieAw) [ jwnI morI—qUM AwpxI smJ bYTw hYN [1[rhwau[ 

cIno—pCwixAw, sWJ pweI [ iKnUAw—iek iCn vwsqy BI [ mnUAw—mMnI hoeI hY [1[ 

sMgI—swQI [ min—mn ivc [ Coif jwih—(jyhVy pdwrQ) C`f jwxgy [ vwhU—auhnW nwl 
[2[ 

sMicE—iek`Tw kIqw hY [ ijqu—ijs dI rwhIN [ iqswieE—iqRKw, qRyh [ AMimRq nwmu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ qosw—rsqy dw ^rc [3[ 

kRoiD—kRoD ivc [ kUip—KUh ivc [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ ko—koeI ivrlw [4[ 

ArQ:- hy mUrK (mn)! mYN smJ ilAw hY ik qUM (mwieAw nwl) cMbiVAw hoieAw hYN, (qyrI aus 
nwl pRIiq BI) kuJ QoVI ijhI nhIN hY [ (jyhVI mwieAw sdw) qyrI nhIN bxI rihxI, aus ƒ qUM 
AwpxI smJ irhw hYN [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw (hI) Awpxw (Asl swQI hY aus nwl qUM) iek iCn vwsqy BI jwx-pCwx 
nhIN pweI [ jyhVI (mwieAw) ibgwnI (bx jwxI) hY aus ƒ qUM AwpxI mMn ilAw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (Asl) swQI hY, aus ƒ qUM Awpxy mn ivc (kdy) nhIN vswieAw 
[ (jyhVy pdwrQ Aw^r) C`f jwxgy, auhnW nwl qUM ic`q joiVAw hoieAw hY [2[ 

hy BweI! qUM aus Dn-pdwrQ ƒ iek`Tw kr irhw hYN, ijs dI rwhIN (mwieAw dI) Bu`K qRyh (bxI 
rhygI) [ prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jIvn-s&r dw ^rc hY, auh qUM hwsl 



 

nhIN kIqw [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) qUM kwm kRoD ivc qUM moh dy KUh ivc ipAw hoieAw hYN [ (pr qyry 
BI kIh v`s?) koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (ies KUh ivcoN) pwr lμGdw hY 
[4[1[16[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਮਾਰੈ ਏਕੈ ਹਰੀ ਹਰੀ ॥ ਆਨ ਅਵਰ ਿਸਞਾਿਣ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿ ਗ 
ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਪਾਇਓ ॥ ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪ ਤਾਪ ਬਰ੍ਤ ਨੇਮਾ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਕੁਸਲ ਸਿਭ ਖੇਮਾ ॥੨॥ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰ ਜਾਿਤ ਹਿਰ ਗੁਨੀਆ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ 
ਕੀਰਤਨ ਹਿਰ ਸੁਨੀਆ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਠਾਕੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕੇ ਿ ਗਰ੍ਹ ਮਿਹ 
ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 715} 
pdArQ:- hmwrY—myry vwsqy, myry ihrdy ivc [ Awn Avr—koeI hor [ n krI—n krIN, 
mYN nhIN krdw [rhwau[ 

Bwig—iksmq nwl [ guir—gurU ny [ kau—ƒ [ mo kau—mYƒ [ idRVwieE—p`kw kr id`qw 
[1[ 

nymw—Dwrimk rihq [ kusl Kym—^uSIAW suK [ siB—swry [1[ 

Awcwr ibauhwr—krm kWf, Dwrimk rsmW [ gunIAw—gux [ sunIAw—sux ky [3[ 

nwnk—hy nwnk! ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqs ky—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ igRh—ihrdw-Gr [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy ihrdy ivc iek prmwqmw dw hI Awsrw r`iKAw hoieAw hY [ 
(prmwqmw qoN ibnw) mYN koeI hor Awsrw nhIN pCwxdw [rhwau[ 

hy BweI! bVI iksmiq nwl mYN Awpxw gurU l`Bw [ gurU ny mYƒ prmwqmw dw nwm (dy ky) myry 
ihrdy ivc p`kw kr id`qw [1[ 

hux, hy BweI! prmwqmw dw nwm hI (myry vwsqy) jp qp hY, vrq hY, Dwrimk inXm hY [ 
prmwqmw dw nwm ismr ismr ky mYƒ swry suK Awnμd pRwpq ho rhy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy gux gwxy (hux myry vwsqy) Dwrimk rsmW Aqy (au~cI) jwiq hY [ 
prmwqmw dI is&iq-swlwh sux sux ky (myry AMdr) v`fw Awnμd pYdw huMdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny (Awpxy ihrdy ivc v`sdw) prmwqmw l`B ilAw, aus dy ihrdy-
Gr ivc hryk cIz Aw geI [4[2[17[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰੂੜੋ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਗੋ ਲੋੜੈ ॥ ਗਾਲੀ ਹਿਰ ਨੀਹੁ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਉ ਢੂਢੇਦੀ ਦਰਸਨ ਕਾਰਿਣ ਬੀਥੀ ਬੀਥੀ ਪੇਖਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ਹੇ 



 

॥੧॥ ਇਹ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ਮੈ ਸਾਧੂ ਕੰਨਹੁ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਓ ਧੁਿਰ ਮਾਥੈ ॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨੈਣ ਅਲੋਇ 
॥੨॥੧॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 715} 
pdArQ:- rUVo—suMdr [ rUVo hir rMgo—prmwqmw dw sohxw pRym-rMg [ loVY—cwhuMdw hY [ 
gwlI—(inrIAW) g`lW nwl [ nIhu—inhu, pRym [rhwau[ 

hau—mYN [ FUFydI—FUMFdI rhI [ bIQI—{vIiQ} glI [ bIQI bIQI—glI glI, jwp qwp 
krm kWf Awidk dI hryk glI [ pyKw—pyKW, mYN vyiKAw [ imil—iml ky [ Brmu—Btkdw 
[1[ 

buiD—Akl, smJ [ swDU kMnhu—gurU pwsoN [ Duir—Dur drgwh qoN [ Aloie—(mYN) vyK 
ilAw [2[ 

ArQ:- (hy BweI! auN\ qW ieh) mn prmwqmw dw sohxw pRym-rMg (pRwpq krnw) cwhuMdw 
rihMdw hY, pr inrIAW g`lW nwl pRym nhIN imldw [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw drsn krn vwsqy mYN (jwp qwp krm kWf Awidk dI) glI glI 
FUMFdI rhI, vyKdI rhI [ (Aw^r) gurU ƒ iml ky (mYN Awpxy mn dI) Btkxw dUr kIqI hY 
[1[ 

(hy BweI! mn dI Btkxw dUr krn dI) ieh Akl mYN gurU pwsoN hwsl kIqI, myry m`Qy auqy 
(gurU dy imlwp dw) lyK Dur drgwh qoN iliKAw hoieAw sI [ hy nwnk! (AwK—) ies qrHW mYN 
prmwqmw ƒ (hr QW v`sdw) AwpxIAW A`KW nwl vyK ilAw [2[1[18[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਰਿਬ ਗਿਹਲੜੋ ਮੂ ੜੜੋ ਹੀਓ ਰੇ ॥ ਹੀਓ ਮ ਹਰ ਾ ਜ ਰੀ ਮਾਇਓ ॥ ਡੀਹਰ ਿਨਆਈ 
ਮੋਿਹ ਫਾਿਕਓ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਣੋ ਘਣੋ ਘਣੋ ਸਦ ਲੋੜੈ ਿਬਨੁ ਲਹਣੇ ਕੈਠੈ ਪਾਇਓ ਰੇ ॥ ਮਹਰਾਜ ਰੋ ਗਾਥੁ 
ਵਾਹੂ ਿਸਉ ਲੁਭਿੜਓ ਿਨਹਭਾਗੜੋ ਭਾਿਹ ਸੰਜੋ ਇਓ ਰੇ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਸੀ ਖ ਸਾਧੂ ਜਨ ਸਗਲੋ ਥਾਰੇ ਸਗਲੇ 
ਪਰ੍ਾਛਤ ਿਮਿਟਓ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕੋ ਲਹਣੋ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਗਾਠੜੀਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰਭਾਿਸ ਨ ਪਉਿੜਓ ਰ ੇ 
॥੨॥੨॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 715} 
pdArQ:- grib—AhMkwr ivc [ gihlVo—gihlw, bwvlw, J`lw [ mUVVo—mUVHw, mUrK [ 
hIE—ihrdw [ ry—hy BweI! mhrwj rI—mhwrwj dI [ mwieE—mwieAw (ny) [ fIhr 
inAweI—m`CI vWg [ moih—moh ivc [ PwikE—Psw ilAw hY [rhwau[ 

Gxo—bhuq [ sd—sdw [ loVY—mMgdw hY [ ibnu lhxy—BwgW qoN ibnw [ kYTy—iks QW qoN, 
ikQoN? mhrwj ro—mhwrwj dw [ gwQu—srIr [ vwhU isau—aus (srIr) nwl hI [ 
luBiVE—loB kr irhw hY, moh kr irhw hY [ inhBwgVo—inBwgw [ Bwih—(iqRSnw dI) A`g 
[ sMjoieE—joV irhw hY [1[ 

mn—hy mn! sIK—is`iKAw [ swDU jn—gurmuiK sqsMgI [ sglo—swry [ Qwry—qyry [ 



 

pRwCq—pwp [ jw ko—ijs dw [ gwTVIE—gTVI ivcoN [ grBwis—grB jUn ivc [ n 
pauiVE—nhIN pYNdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mUrK ihrdw AhMkwr ivc J`lw hoieAw rihMdw hY [ ies ihrdy ƒ mhwrwj 
(pRBU) dI mwieAw ny m`CI vWg moh ivc Psw r`iKAw hY (ijvyN m`CI ƒ kuMfI ivc) [rhwau[ 

hy BweI! (moh ivc PisAw hoieAw ihrdw) sdw bhuq bhuq (mwieAw) mMgdw rihMdw hY, pr 
BwgW qoN ibnw ikQoN pRwpq kry? hy BweI! mhwrwj dw (id`qw hoieAw) ieh srIr hY, iesy nwl 
(mUrK jIv) moh krdw rihMdw hY [ inBwgw mnu`K (Awpxy mn ƒ iqRSnw dI) A`g nwl joVI 
r`Kdw hY [1[ 

hy mn! swry swDU jnW dI is`iKAw suixAw kr, (ies dI brkiq nwl) qyry swry pwp imt 
jwxgy [ hy dws nwnk! (AwK—) mhwrwj dy ^zwny ivcoN ijs dy BwgW ivc kuJ pRwpqI ilKI 
hY, auh jUnW ivc nhIN pYNdw [2[2[19[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਐਸੋ ਗੁਨੁ ਮੇਰੋ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਕੀਨ ॥ ਪੰਚ ਦੋਖ 
ਅਰੁ ਅਹੰ ਰੋਗ ਇਹ ਤਨ ਤੇ ਸਗਲ ਦੂਿਰ ਕੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਛੋਿਰ ਿਬਿਖਆ ਤੇ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦੁ 
ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਦੀਨ ॥ ਰੂਪੁ ਅਨਰੂਪੁ ਮੋਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਪਰ੍ੇਮ ਗਿਹਓ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਰੰਗ ਭੀਨ ॥੧॥ 

ਪੇਿਖਓ ਲਾਲਨੁ ਪਾਟ ਬੀਚ ਖੋਏ ਅਨਦ ਿਚਤਾ ਹਰਖੇ ਪਤੀਨ ॥ ਿ ਤਸ ਹੀ ਕੋ ਿਗਰ੍ਹੁ ਸੋ ਈ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਨਕ ਸੋ 
ਠਾਕੁਰੁ ਿਤਸ ਹੀ ਕੋ ਧੀਨ ॥੨॥੧॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 716} 
pdArQ:- gunu—aupkwr [ pMc doK—(kwmwidk) pMjy ivkwr [ Aru—Aqy [ AhM rog—haumY 
dw rog [ qy—qoN [ sgl—swry [rhwau[ 

bMDn—PwhIAW [ qoir—qoV ky [ Coir—Cufw ky [ ibiKAw qy—mwieAw (dy moh) qoN [ ko—dw 
[ myrY hIArY—myry ihrdy ivc [ rUpu—suhj [ AnrUpu—kuhj [ gihE—PV ilAw, bMnH id`qw 
[ moih—mYƒ [ rMig—pRym-rMg ivc [ BIn—iBauN id`qw [1[ 

lwlnu—sohxw lwl [ pwt bIc—ivcly prdy [ Koey—Koie, dUr krky [ hrKy—^uSI ivc [ 
pqIn—pqIj igAw [ iqs hI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ igRhu—srIr-Gr [ Twkuru—mwlk [ ko DIn—kw ADIn, dw syvk [2[ 

ArQ:- hy BweI! myry pRBU jI ny (myry au~qy) ieho ijhw aupkwr kr id`qw hY, (ik) kwmwidk 
pMjy ivkwr Aqy haumY dw rog—ieh swry aus ny myry srIr ivcoN k`F id`qy hn [rhwau[ 

(hy BweI! myry pRBU jI ny myrIAW mwieAw dIAW) PwhIAW qoV ky (mYƒ) mwieAw (dy moh) qoN Cufw 
ky gurU dw Sbd myry ihrdy ivc vsw id`qw hY [ myrw koeI suhj koeI kuhj aus ny koeI BI 
Awpxy mn ivc nhIN ilAWdw [ mYƒ aus ny Awpxy pRym nwl bMnH id`qw hY [ mYƒ Awpxy 
ipAwr-rMg ivc iBauN id`qw hY [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) hux jdoN ivckwrly prdy dUr kr ky mYN aus sohxy lwl ƒ vyiKAw 
hY, qW myry icq ivc Awnμd pYdw ho igAw hY, myrw mn ^uSI ivc gd-gd ho au~iTAw hY [ (hux 
myrw ieh srIr) ausy dw hI Gr (bx igAw hY) auhI (ies Gr dw) mwlk (bx igAw hY), ausy 
dw hI mYN syvk bx igAw hW [2[1[20[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾ ਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਏ ਹੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਪ ਏਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਰਮਲ ਹੈ 
ਰੀਿਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ਜੀਵਨ ਧਨ ਮੋਰੈ ਦੇਖਨ ਕਉ ਦਰਸਨ ਪਰ੍ਭ ਨੀਿਤ ॥ ਬਾਟ ਘਾਟ ਤੋਸਾ 
ਸੰਿਗ ਮੋਰੈ ਮ ਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮੈ ਹਿਰ ਸਖਾ ਕੀਤ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਅਪੁਨੇ ਕਿਰ ਲੀਤ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤਨ ਕੇ ਮੀਤ 
॥੨॥੨॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 716} 
pdArQ:- mweI—hy mW! eyhI—ieh pRIiq hI [ krm Drm—(qIrQ-ieSnwn Awidk imQy 
hoey) Dwrimk krm [ rIiq—jIvn-mrXwdw [rhwau[ 

pRwn ADwr—ijMd dw Awsrw [ morY—myry vwsqy [ bwt—rsqw [ Gwt—p`qx [ qosw—rwh 
dw ^rc [ sMig—nwl [ kau—vwsqy [ sKw—im`qr [1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ kir—kr ky [ kir lIq—bxw ilAw hY [ ismir—ismr 
ky [ nwnk—hy nwnk! Awid—SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [2[ 

ArQ:- hy mW! (gurU dI ikrpw nwl) myry mn ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw ho igAw hY [ 
myry vwsqy ieh (pRBU-pRym) hI (qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey) Dwrimk krm hY iehI jp 
qp hY [ prmwqmw dw nwm ismrnw hI izMdgI ƒ piv`qR krn dw qrIkw hY [rhwau[ 

hy mW! (myrI iehI qWG hY ik) mYƒ sdw pRBU dw drsn vyKxw pRwpq rhy—iehI myrI ijMd dw 
shwrw hY iehI myry vwsqy swrI izMdgI ivc (K`itAw kmwieAw) Dn hY [ rsqy ivc, p`qx auqy 
(izMdgI dy s&r ivc hr QW prmwqmw dw ipAwr hI) myry nwl rwh dw ^rc hY [ (gurU dI 
ikrpw nwl) mYN Awpxy mn dy vwsqy prmwqmw ƒ im`qr bxw ilAw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) gurU dI ikrpw nwl ijnHW dy mn piv`qR ho jWdy hn, prmwqmw myhr kr ky 
auhnW ƒ Awpxy (syvk) bxw lYNdw hY [ sdw prmwqmw dw nwm ismr ky auh Awqmk Awnμd 
mwxdy hn [ SurU qoN hI, jugW dy SurU qoN hI, prmwqmw Awpxy BgqW dw im`qr hY [2[2[21[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਿਬਸਰੁ ਨਹੀ ਿਨਮਖ ਹੀਅਰੇ ਤੇ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਉ ਪੂਰਨ 
ਦਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਵਹੁ ਭਰਮੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨ ॥ ਕੋਿਟ ਰਾਜ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਮੇਰੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾ ਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਮਾਨ ॥੧॥ ਆਠ ਪਹਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਸੁ ਪੂਿਰ ਅਘਾਵਿਹ 
ਸਮਰਥ ਕਾਨ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਜੀਅਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 
716} 



 

pdArQ:- myry pRwn—hy myrI ijMd (dy mwlk)! inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ 
hIAry qy—ihrdy qoN [ kau—ƒ [rhwau[ 

Kovhu—nws kro [ Brmu—Btkxw [ rwKu—r`iKAw kr [ pRIqm—hy pRIqm! suGV—hy sohxy! 
sujwx—hy isAwxy! koit rwj—kRoVW bwdSwhIAW [ myrY—myry vwsqy [ AMimRq—Awqmk jIvn 
dyx vwlI [ idRsit—ingwh [ mwn—myry mn auqy, myry au~qy [1[ 

rsnw—jIB [ jsu—is&iq-swlwh [ pUir—Br ky [ AGwvih—r`jy rihx [ smrQ—hy 
smrQ! kwn—kMn [ jIAn ky dwqy—hy sB jIvW dy dwqwr! [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! hy myrI ijMd (dy mwlk)! (mYƒ) iml [ A`K Jmkx ijqny smy vwsqy BI 
myry ihrdy qoN qUM nwh Bu`l [ Awpxy Bgq ƒ ieh pUrI dwiq b^S [rhwau[ 

hy myry pRIqm! hy AMqrjwmI! hy sohxy sujwn! myry mn dI Btkxw dUr kr, myrI r`iKAw kr [ 
hy pRBU! myry auqy Awqmk jIvn dyx vwlI ingwh kr [ myry vwsqy qyry nwm dw Dn kRoVW 
bwdSwhIAW (dy brwbr bixAw rhy) [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sB qwkqW dy mwlk! (myhr kr) myrI jIB A`Ty phr qyry gux gWdI 
rhy, myry kMn (Awpxy AMdr) qyrI is&iq-swlwh Br ky (iesy nwl) r`jy rihx [ hy sB jIvW 
dy dwqwr! mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qYQoN sdw hI sdky jWdw hW [2[3[22[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ਪਗ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰੀ 
ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਸੁ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਜੋ ਤੁਮਰਾ ਜਸੁ 
ਗਾਵਿਹ ਕਰ ਤੇ ਸੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਮਰਤੇ ਝੂਿਰ ॥੧॥ ਧੰਧ ਬੰਧ ਿਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਮਟੇ 
ਿਬਸੂਰ ॥ ਸੁ ਖ ਸੰਪਿ ਤ ਭੋ ਗ ਇ ਸੁ ਜੀਅ ਕੇ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਾਨੇ ਕੂਰ ॥੨॥੪॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 716} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! pg—crn [ DUir—^wk, DUV [ pRIqm—hy pRIqm! mn mohn—hy 
mn ƒ mohn vwly! locw—qWG [ pUir—pUrI kr [rhwau[ 

dhids—dsIN pwsIN, swry sMswr ivc [ riv rihAw—psirAw hoieAw hY [ jsu—soBw [ 
AMqrjwmI—hy hryk dy idl dI jwxn vwly! hjUir—AMg-sMg [ gwvih—gWdy hn [ krqy—
hy krqwr! n mrqy—Awqmk mOq nhIN shyVdy [ JUir—(mwieAw dI ^wqr) k®ü`J ky [1[ 

DMD bMD—DMiDAW dy bMDn [ ibsUr—icMqw-i&kr [ sMpiq—Dn pdwrQ [ jIA ky—ijMd dy [ 
kUr—kUV, JUTy, nwsvMq [2[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! hy pRIqm! hy mnmohn! myhr kr, myrI qWG pUrI 
kr, mYƒ qyry crnW dI DUV imldI rhy [rhwau[ 

hy AMqrjwmI! qUM sdw (sB jIvW dy) AMg-sMg rihMdw hYN, qyrI soBw swry sMswr ivc iKlrI 
rihMdI hY [ hy krqwr! jyhVy mnu`K qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn, auh (mwieAw 



 

dI ^wqr) icMqw-i&kr kr kr ky kdy BI Awqmk mOq nhIN shyVdy [1[ 

hy nwnk! (jyhVy mnu`K krqwr dw js gWdy rihMdy hn) swD sMgiq dI brkiq nwl auhnW dy 
swry icMqw-i&kr imt jWdy hn, (auhnW vwsqy mwieAw dy DMiDAW dIAW PwhIAW nws ho jWdIAW 
hn [ dunIAw dy suK, Dn-pdwrQ, ies ijMd ƒ ipAwry l`gx vwly mwiek pdwrQW dy Bog—
prmwqmw dy nwm qoN ibnw auh mnu`K iehnW sBnW ƒ JUTy jwxdy hn [2[4[23[ 

ਟੋਡੀ ਮ ਃ ੫ ॥ ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ ਇ ਕੁ ਿਖਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਦਰਸਨ ਦੇਖਨ 
ਕਉ ਧਾਰੀ ਮਿਨ ਆਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਕਰਤੇ ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸ ॥ 
ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਖਦਾਤੇ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਮਲ ਜਾ ਕੋ ਜਾਸ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਮੇਰੇ ਪੂਰ ਮਨੋਰਥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਸੂਖ ਮਿਨ ਉਪਿਜਓ ਕੋਿ ਟ ਸੂਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 716} 
pdArQ:- mweI—hy mW! skau—skauN [ rih n skau—mYN rih nhIN skdw [ min—mn 
ivc [ DwrI—bxweI [rhwau[ 

ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ inrMjn nwmu—inrMjn dw nwm [ inrMjn—{inr-AMjn 
[ AMjn—mwieAw dI kwlK} mwieAw dy pRBwv qoN rihq [ krqy—krqwr dw [ qy—qoN [ 
siB—swry [ iklivK—pwp [ suK dwqy nwmu—suKW dy dyx vwly dw nwm [ ibml—pivqR [ 
jw ko jws—ijs dw js [1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ pUr—pUry ho gey hn [ mnorQ—murwdW [ Byty—iml pey 
hn [ guxqws—guxW dy ^zwny pRBU jI [ shj—Awqmk Afolqw [ koit—kRoVW [ sUr—sUrj 
[2[ 

ArQ:- hy mW! pRIqm pRBU (dw drsn krn) qoN ibnw mYN iek iCn Br BI rih nhIN skdw [ 
mYN aus dw drsn krn vwsqy Awpxy mn ivc Aws bxweI hoeI hY [ myry mn dI ieh ipAws 
(sdw itkI rihMdI hY) [rhwau[ 

hy mW! ijs AibnwsI pRBU dI is&iq-swlwh (jIvW ƒ) pivqR (kr dyNdI) hY, aus inrMjn 
krqwr dw, aus pUrn pwrbRhm dw, aus suKdwqy dw nwm mYN (sdw) ismrdw rihMdw hW [ 
(ismrn dI brkiq nwl, hy mW) mn qoN, qn qoN, swry pwp dUr ho jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy mW!) gurU dI ikrpw nwl myrIAW murwdW pUrIAW ho geIAW hn, guxW dy 
^zwny pRBU jI myhr kr ky (mYƒ) iml pey hn [ (myry) mn ivc SWqI pYdw ho geI hY, Awqmk 
Afolqw dy suK pYdw ho gey hn, (mwno) kRoVW sUrjW dw (myry AMdr) cwnx ho igAw hY 
[2[5[24[ 



 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮਾ ਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵ ਨ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁ ਘੜੁ ਚਤੁਰੁ ਸਭ ਬੇਤਾ ਿਰਦ ਦਾਸ ਿਨਵਾਸ ਭਗਤ ਗੁ ਨ ਗਾਵਨ ॥ ਿਨਰਮਲ ਰੂਪ 
ਅਨੂਪ ਸੁਆਮੀ ਕਰਮ ਭੂ ਿਮ ਬੀਜਨ ਸੋ ਖਾਵਨ ॥੧॥ ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ 
ਦੂਸਰ ਲਾਵਨ ॥ ਰਸਨਾ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜਸੁ ਜੀਵਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਵਨ ॥੨॥੬॥ ੨੫ ॥ 
{ਪੰਨਾ 717} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey, ivkwrI [ pwvn—pivqR (krn vwlw) [ jIA 
pRwn mwn—ijMd dw pRwxW dw mwx (Awsrw) [ ko—dw [ mn ko Bwvn—mn dw ipAwrw (Bw 
jwx vwlw) [rhwau[ 

suGVu—suc`jI (mwnsk) GwVq vwlw [ cquru—isAwxw [ byVw—jwxn vwlw [ ird dws 
invws—dwsW dy ihrdy ivc invws r`Kx vwlw [ AnUp—bhuq suMdr, by-imswl [ krm 
BUim—srIr, krm bIjx vwlI DrqI [1[ 

ibsmn ibKm ibsmwdw—bhuq hI hYrwn [ Awn—{ANX} hor [ bIE—dUjw [ lwvn—brwbr 
[ rsnw—jIB (nwl) [ ismir—ismr ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW 
[ bil—sdky [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwlw hY [ auh (sB jIvW dI) ijMd pRwxW 
dw shwrw hY, (sB ƒ) suK dyx vwlw hY, (sB dy) idl dI jwxn vwlw hY, (sBnW dy) mn dw 
ipAwrw hY [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sohxw hY, suc`jI GwVq vwlw hY, isAwxw hY, sB kuJ jwxn vwlw hY, 
Awpxy dwsW dy ihrdy ivc invws r`Kx vwlw hY, Bgq aus dy gux gWdy hn [ auh mwlk 
pivqR-srUp hY, by-imswl hY [ aus dw bxwieAw hoieAw ieh mnu`Kw srIr krm bIjx leI 
DrqI hY; jo kuJ jIv ies ivc bIjdy hn, auhI KWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! aus prmwqmw bwry soc ky) bhuq hI hYrwn ho jweIdw hY [ koeI BI 
hor dUjw aus dy brwbr dw nhIN hY [ aus dy syvk aus qo sdw sdky huMdy hn [ hy BweI! aus 
dI is&iq-swlwh (AwpxI) jIB nwl kr kr ky mYN (BI) Awqmk jIvn pRwpq kr irhw hW 
[2[6[25[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾ ਈ ਮਾਇਆ ਛਲੁ ॥ ਿਤਰ੍ਣ ਕੀ ਅਗਿਨ ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਗੋਿਬਦ ਭਜ ਨ ਿਬਨੁ ਹੜ 
ਕਾ ਜਲੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੋਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁ ਰਾਈ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਸਾਧ ਮਿਗ ਚਲੁ ॥ ਿਸਮਿਰ 
ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਕਾ ਇਹੁ ਊਤਮ ਫਲੁ ॥੧॥ ਬੇਦ ਬਿਖਆਨ ਕਰਤ ਸਾ ਧੂ ਜਨ ਭਾਗਹੀਨ 
ਸਮਝਤ ਨਹੀ ਖਲੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਰਾਚੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਦਹਨ ਭਏ ਮਲ ॥੨॥੭॥੨੬॥ 
{ਪੰਨਾ 717} 



 

pdArQ:- mweI—hy mW! Clu—DoKw [ iqRx—k`K, qIly [ myG—b`dl [ CwieAw—CW 
[rhwau[ 

Coif—C`f dy [ kr—{bhu-vcn} h`Q [ duie kr—dovyN h`Q [ joiV—joV ky [ mig—rsqy 
auqy [ clu—qur [ dyhu—srIr [ aUqm—sB qoN cMgw [1[ 

byd biKAwn—igAwn dI ivAwiKAw, Awqmk jIvn dI sUJ dI ivAwiKAw [ swDU jn—Bly 
mnu`K [ Klu—mUrK [ rwcy—msq [ ismrin—ismrn nwl [ ml—m`l, (kwmwidk) Blvwn 
{bhu-vcn} [ dhn Bey—sV jWdy hn [2[ 

ArQ:- hy mW! mwieAw iek Clwvw hY (jo keI rUp ivKw ky CyqI hI guMm ho jWdw hY) [ 
prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (ies mwieAw dI pWieAW ieqnI hY ijvyN ik) k`KW dI A`g hY, 
b`dlW dI CW hY, (dirAw dy) hV dw pwxI hY [rhwau[ 

hy BweI! (mwieAw Clwvy dy DoKy qoN bcx leI) bhuqIAW clwkIAW qy isAwxpW C`f dy, dovyN 
h`Q joV ky gurU dy (d`sy hoey) rsqy auqy quirAw kr, AMqrjwmI mwlk pRBU dw nwm ismirAw 
kr—mnu`K srIr dw sB qoN cMgw Pl iehI hY [1[ 

hy BweI! Bly mnu`K Awqmk jIvn dI sUJ dw ieh aupdyS krdy hI rihMdy hn, pr inBwgw 
mUrK mnu`K (ies aupdyS ƒ) nhIN smJdw [ hy nwnk! pRBU dy dws pRBU dI ipAwr-BgqI ivc 
msq rihMdy hn [ 

prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl (auhnW dy AMdroN kwmwidk) Blvwn sV ky suAwh ho jWdy 
hn [2[7[26[ 

ਟੋਡੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਚਰਨ ਗੁਰ ਮ ੀਠ ੇ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਦੇਵੈ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕੋਿਟ ਫਲਾ ਦਰਸਨ ਗੁਰ ਡੀਠੇ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਨਸੇ ਮਦ ਢੀਠੇ ॥ ਅਸਿਥਰ ਭਏ ਸਾਚ ਰੰਿਗ 
ਰਾਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਾਹੁਿਰ ਨਹੀ ਪੀਠੇ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਰੰਗ ਰਸ ਜੇਤੇ ਸੰਤ ਦਇਆਲ ਜਾਨੇ ਸਿ ਭ 
ਝੂਠੇ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨ ਚਲੇ ਸਿਭ ਮੂਠੇ ॥੨॥੮॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 717} 
pdArQ:- mweI—hy mW! Bwig—iksmq nwl [ koit—kRoVW [ fITy—if`iTAW [rhwau[ 

gwvq—gWidAW [ Acuq—{AÁXuq [ ÁXu—if`g pYxw} kdy nwh if`gx vwlw, kdy nws nwh hox 
vwlw [ md—AhMkwr [ FITy—FIT, muV muV h`lw krn vwly [ AsiQr—{iÔQr} Afol [ 
swc rMig—sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc [ bwhuir—muV [ pITy—pITy jWdy [1[ 

jyqy—ijqny BI hn [ sMq dieAwl—dieAw dy Gr gurU (dI ikrpw nwl) [ siB—swry [ 
mUTy—T`gy hoey [2[ 

ArQ:- hy mW! gurU dy crn (mYƒ) ipAwry l`gdy hn [ (ijs mnu`K ƒ) v`fI iksmq nwl 
prmwqmw (gurU dy crnW dw imlwp) dyNdw hY, gurU dw drsn kIiqAW (aus mnu`K ƒ) kRoVW (puMnW 



 

dy) Pl pRwpq ho jWdy hn [rhwau[ 

hy mW! (gurU dy crnIN pY ky) At`l AibnwsI prmwqmw dy gux gWidAW gWidAW muV muV h`lw 
kr ky Awaux vwly kwm kRoD AhMkwr (Awidk ivkwr) nws ho jWdy hn [ (gurU dy crnW dI 
brkiq nwl jyhVy mnu`K) sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn auh (ivkwrW dy h`ilAW 
dy twkry qy) Afol ho jWdy hn, auh jnm mrx (dI c`kI) ivc muV muV nhIN pIsy jWdy [1[ 

hy mW! (jyhVy mnu`K gurU dy crnIN l`gdy hn, auh) dieAw dy Gr gurU dI ikrpw nwl 
prmwqmw dy Bjn (dy Awnμd) qoN ibnw hor swry hI (dunIAwvI) suAwdW qy qmwiSAW ƒ JUTy 
jwxdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy mW!) prmwqmw dy syvk (gurU dI srn pY ky prmwqmw dw) 
rqn (vrgw kImqI) nwm hwsl krdy hn [ hir-nwm qoN s`Kxy swry hI jIv (Awpxw Awqmk 
jIvn) lutw ky (jgq qoN) jWdy hn [2[8[27[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰਾ ॥ ਸਹਿਜ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅੰਕੁਰੁ ਭਲੋ 
ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਬਡਭਾ ਗੀ ਜ ਾ ਕੋ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਓ 
ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਿਬਖੁ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾਟੇ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਬਹੁਿੜ ਨ ਸੰਕਟ ਦੁਆਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਸੁ ਆਮੀ ਕੀ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੨॥੯॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 717} 
pdArQ:- swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ shij—Awqmk Afolqw dy kwrn [ AMkuru—
(ipCly bIjy hoey Bly krmW dw) AMgUr [rhwau[ 

ByitE—iml ipAw [ bf BwgI—v`fI iksmq nwl [ jw ko—ijs (prmwqmw) dw [ 
pwrwvwrw—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ kru—{iek-vcn} h`Q [ gih—PV ky [ jnu 
Apunw—Awpxy syvk ƒ [ ibKu—zhr, Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwly mwieAw dy moh dw 
zhr [1[ 

gur bcnI—gurU dy bcnW dI rwhIN [ sMkt duAwrw—kStW (vwly cOrwsI dy gyV) dw drvwzw [ 
ghI—PVI hY [ punh punh—muV muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY 
(aus dy AMdr Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY, aus) Awqmk Afolqw dy kwrn (aus dy 
AMdr) idn rwq (hr vyly) Awnμd bixAw rihMdw hY [ (hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl) 
AsW jIvW dy ipCly kIqy krmW dw Blw AMgUr Pu`t pYNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw, ijs dI hsqI dw aurlw 
pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, auh prmwqmw Awpxy aus syvk ƒ (ausdw) h`Q PV ky ivhuly 
sMswr-smuuMdr ivcoN bwhr k`F lYNdw hY, (ijs syvk ƒ) v`fI iksmq nwl pUrw gurU iml pYNdw 
hY [1[ 

hy BweI! gurU dy bcnW auqy quirAW jnm mrn ivc pwx vwlIAW PwhIAW k`tIAW jWdIAW hn, 



 

kStW-Bry cOrwsI dy gyV dw drvwzw muV nhIN vyKxw pYNdw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU 
dI sMgiq dI brkiq nwl) mYN BI mwlk-pRBU dw Awsrw ilAw hY, mYN (aus dy dr qy) muV muV 
isr invWdw hW [2[9[27[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੋ ਸੁਖੁ ॥ ਕੋਿਟ ਅਨੰਦ ਰਾਜ ਸੁਖੁ ਭੁਗਵੈ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਬਨਸੈ ਸਭ 
ਦੁਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸਿਹ ਿਸਮਰਤ ਪਾਵਨ ਤਨ ਮਨ ਸੁਖ ॥ ਦੇਿਖ ਸਰੂਪੁ 
ਪੂਰਨੁ ਭਈ ਆਸਾ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਉਤਰੀ ਭੁਖ ॥੧॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਿਸਿਧ ਕਾਮਧੇ ਨੁ 
ਪਾਰਜਾਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੁਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਫਿਰ ਗਰਭ ਨ ਧੁਖੁ 
॥੨॥੧੦॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 717} 
pdArQ:- mweI—hy mW! ko—dw [ koit—kRoVW [ BugvY—mwxdw hY [ ismrq—ismridAW 
[1[rhwau[ 

iklibK—pwp [ nwsih—nws ho jWdy hn [ pwvn—pivqR [ dyiK—vyK ky [1[ 

cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ Ast—A`T [ mhw isiD—v`fIAW krwmwqI qwkqW 
[ kwmDynu—{kwm-vwsnw [ Dynu—gW} surg dI auh gW jo hryk vwsnw pUrI kr dyNdI hY [ 
pwrjwq—ieMdr dy bwZ dw ‘pwrjwq’ ru`K jo mn-mMgI murwd pUrI krdw hY [ DuKu—DuKDuKI, 
icMqw [2[ 

ArQ:- hy mW! (prmwqmw dw nwm ismridAW) myry mn dw suK (ieqnw au~cw ho jWdw hY, ik 
ieauN jwpdw hY, ijvyN myrw mn) kRoVW Awnμd mwx irhw hY; kRoVW bwdSwhIAW dw suK mwx irhw hY 
[ hy mW! prmwqmw dw nwm ismridAW swrw du`K nws ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy mW! prmwqmw dw nwm ismirAW qn mn pivqR ho jWdy hn, Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, 
kRoVW jnmW dy (kIqy hoey) pwp nws ho jWdy hn [ (ismrn dI brkiq nwl) pRBU dw dIdwr kr 
ky (mn dI hryk) murwd pUrI ho jWdI hY, drsn kridAW (mwieAw dI) Bu`K dUr ho jWdI hY 
[1[ 

hy mW! cwr pdwrQ (dyx vwlw), A`T v`fIAW krwmwqI qwkqW (dyx vwlw) prmwqmw Awp hI 
hY [ prmwqmw Awp hI hY kwmDyn; prmwqmw Awp hI hY pwrjwq ru`K [ hy nwnk! (AwK—hy 
mW! ijs mnu`K ny) suKW dy smuMdr prmwqmw dw Awsrw lY ilAw, aus ƒ jnm mrn dy gyV dw 
i&kr, jUnW ivc pYx dw i&kr nhIN rihMdw [2[10[29[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁ ਆਮੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜ ਸਫਲ 
ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਅ ਤੁ ਲ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੧॥ ਜੋ ਜਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਅਪਨੇ ਕੀਨੇ ਿਤਨ ਕਾ ਬਾ ਹੁਿਰ ਕਛੁ ਨ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਨ ਾ ਮ ਰਤਨੁ ਸੁਿਨ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਕੰਠ ਮਝਾਰੇ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 718} 



 

pdArQ:- irdY—ihrdy ivc [ aur Dwry—aur Dwir, {aur—ihrdw} ihrdy ivc itkweI r`K [ 
ismir—ismr ky [ suAwmI—mwlk-pRBU [ hmwry—AsW jIvW dy [1[rhwau[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ qqu bIcwry—swrIAW ivcwrW dw incoV [ gwvq—gWidAW [ 
Aqul—jyhVw qoilAw nwh jw sky, AimxvW [ gun Twkur—Twkur dy gux [ Agm—AphuMc 
[1[ 

pwrbRhim—pwrbRhm ny [ bwhuir—muV, iPr [ kCu n bIcwry—koeI lyKw nhIN krdw [ 
suin—sux ky [ jip—jp ky [ jIvw—jIvW, mY Awqmk jIvn hwsl kr irhw hW [ kMT—
glw [ mJwry—ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy crn sdw Awpxy ihrdy ivc cMgI qrHW sWB r`K [ Awpxy gurU 
ƒ mwlk pRBU ƒ ismr ky AsW jIvW dy swry kMm isry cVH skdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! swrIAW ivcwrW dw incoV ieh hY ik prmwqmw dI is&iq-swlwh hI prmwqmw dI 
pUjw hY, qy, puMn-dwn hY [ AphuMc qy byAMq mwlk-pRBU dy gux gWidAW byAMq suK pRwpq kr 
leIdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw ny Awpxy (syvk) bxw ilAw auhnW dy krmW dw lyKw muV 
nhIN pu`Cdw [ hy nwnk! (AwK—) mYN BI prmwqmw dy rqn (vrgy kImqI) nwm ƒ Awpxy gly 
ivc pRo ilAw hY, nwm sux sux ky jp jp ky mYN Awqmk jIvn pRwpq kr irhw hW 
[2[11[30[ 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਹਉ ਕਹਾ ਅਪਨੀ ਅਧਮਾਈ ॥ ਉਰਿਝਓ ਕਨਕ ਕਾਮਨ ੀ 
ਕੇ ਰਸ ਨਹ ਕੀਰਿਤ ਪਰ੍ਭ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗ ਝੂਠੇ ਕਉ ਸਾਚੁ ਜਾਿਨ ਕੈ ਤਾ ਿਸਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਈ 
॥ ਦੀਨ ਬੰਧ ਿਸਮਿਰਓ ਨ ਹੀ ਕਬਹੂ ਹੋਤ ਜੁ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਮਗਨ ਰਿਹਓ ਮਾਇਆ ਮੈ ਿਨਸ ਿ ਦ ਿ ਨ 

ਛੁਟੀ ਨ ਮਨ ਕੀ ਕਾਈ ॥ ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਅਬ ਨਾਿਹ ਅਨਤ ਗਿਤ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ਈ 
॥੨॥੧॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 718} 
pdArQ:- khau—khauN, mYN AwKW [ khw—khW qk, ikQoN qk, ikqnI ku? ADmweI—
nIcqw [ auriJE—PisAw hoieAw hY [ knk—sonw [ kwmnI—iesqRI [ rs—suAwdW ivc [ 
kIriq—is&iq-swlwh [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw [ jwin kY—smJ ky [ qw isau—aus (jgq nwl) 
[ ruic—lgn [ aupjweI—pYdw kIqI hoeI hY [ dIn bMDu—inmwixAW dw irSqydwr [ ju—jo, 
jyhVw [ sMig—nwl [ shweI—mddgwr [1[ 

mgn—msq [ mih—ivc [ inis—rwq [ kweI—pwxI dw jwlw [ Ab—hux (jdoN mYN gurU 
dI srn ipAw hW) [ Anq—{ANX>} iksy hor QW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! mYN AwpxI nIcqw ikqnI ku ibAwn krW? mYN (kdy) prmwqmw dI is&iq-
swlwh nhIN kIqI, (myrw mn) Dn-pdwrQ Aqy iesqRI dy rsW ivc hI PisAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ies nwsvMq sMswr ƒ sdw kwiem rihx vwlw smJ ky mYN ies sMswr nwl hI pRIiq 
bxweI hoeI hY [ mYN aus prmwqmw dw nwm kdy nhIN ismirAw jo inmwixAW dw irSqydwr hY, 
Aqy jyhVw (sdw swfy) nwl mddgwr hY [1[ 

hy BweI! mYN rwq idn mwieAw (dy moh) ivc msq irhw hW, (ies qrHW myry) mn dI mYl dUr 
nhIN ho skI [ hy nwnk! AwK—hux (jdoN mYN gurU dI srn ipAw hW, qW mYƒ smJ AweI hY 
ik) pRBU dI srx pYx qoN ibnw iksy BI hor QW au~cI Awqmk AvsQw pRwpq nhIN ho skdI 
[2[1[31[ 

zrUrI not:- 

tofI rwg ivc swry SbdW dw vyrvw ieauN hY:-  
mhlw 4 —   1 
mhlw 5 — 30 
mhlw 9 —   1 
 . . . . .    —— 
kul joV . .  32 

ਟੋਡੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤñ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੋ ਈ ਬੋਲੈ ਿਨਰਵਾ ਕੋ ਈ ਬੋਲੈ ਦੂਿਰ ॥ ਜਲ ਕੀ 
ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੈ ਖਜੂਿਰ ॥੧॥ ਕñਇ ਰੇ ਬਕਬਾਦੁ ਲਾਇਓ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਤਨਿਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਦੁ ਬਖਾਨੈ ॥ ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਦੇਉ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨੈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 718} 
pdArQ:- bolY—AwKdw hY [ inrvw—nyVy [ crY—cVHdI hY, cVHn dw jqn krdI hY [ 
KjUir—KjUr dy ru`K au~qy [1[ 

ry—hy BweI! kWie—kwhdy leI? bk bwdu—ivArQ JgVw, bihs [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ 
pwieE—pwieAw hY, l`Bw hY [ iqnih—iqnhI, ausy ny hI [1[rhwau[ 

pMifq—{Skt. pzfw—wisdom, learning, learned, wise} ivdvwn [ hoie kY—bx ky [ 
bKwnY—{Skt. ÒXw$Xw—To dwell at large} ivsQwr nwl ivcwr ky suxwauNdw hY [ 
rwmih—rwm ƒ hI [2[ 

ArQ:- koeI mnu`K AwKdw hY (prmwqmw Aswfy) nyVy (v`sdw hY), koeI AwKdw hY (pRBU AswQoN 
ikqy) dUr (QW qy hY); (pr inrw bihs nwl inrxw kr lYxw ieauN hI AsMBv hY ijvyN) pwxI 
ivc rihx vwlI m`CI KjUr au~qy cVHn dw jqn kry (ijs au~qy mnu`K BI bVy AOKy ho ky cVHdy 
hn) [1[ 



 

hy BweI! (r`b nyVy hY ik dUr ijs bwry AwpxI ividAw dw ivKwvw krn leI) ikauN ivArQ 
bihs krdy ho? ijs mnu`K ny r`b ƒ l`B ilAw hY aus ny (Awpxy Awp ƒ) lukwieAw hY (Bwv, 
auh iehnW bihsW dI rwhIN AwpxI iv`idAw dw FMForw nhIN dyNdw iPrdw) [1[rhwau[ 

iv`idAw hwsl kr ky (bRwhmx Awidk qW) vyd (Awidk Drm-pusqkW) dI ivsQwr nwl crcw 
krdw iPrdw hY, pr mUrK nwmdyv isr& prmwqmw ƒ hI pCwxdw hY (kyvl prmwqmw nwl hI 
aus dy ismrn dI rwhIN sWJ pWdw hY) [2[1[ 

Sbd dw Bwv:- iv`idAw dy bl nwl prmwqmw dI hsqI bwry bihs krnI ivArQ au~dm hY; 
aus dI BgqI krnw hI izMdgI dw shI rwh hY [1[ 

ਕਉਨ ਕੋ ਕਲੰਕੁ ਰਿਹਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਤ ਹੀ ॥ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਭਏ ਰਾਮੁ ਕਹਤ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਤਿਗਆ ਆਈ ॥ ਏਕਾਦਸੀ ਬਰ੍ਤੁ ਰਹੈ ਕਾਹੇ ਕਉ ਤੀਰਥ ਜਾੲ ਂ ੀ ॥੧॥ 
ਭਨਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਸੁਮਿਤ ਭਏ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਕਿਹ ਕੋ ਕੋ ਨ ਬੈਕੁੰਿਠ ਗਏ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
718} 
pdArQ:- kaun ko—iks (mnu`K) dw? klμmu—pwp [ kaun...rihE—iks mnu`K dw pwp rih 
igAw? iksy mnu`K dw koeI pwp nhIN rih jWdw [ (piqq—ivkwrW ivc) if`gy hoey bMdy [ 
Bey—ho jWdy hn [1[rhwau[ 

rwm sMig—nwm dI sMgiq ivc, prmwqmw dy crnW ivc juV ky [ jn kau—dws ƒ [ 
pRqigAw—inScw [ rhY—rih igAw hY, koeI loV nhIN rhI [ kwhy kau—kwhdy vwsqy? 
jweˆØI—mYN jwvW [1[ 

Bniq—AwKdw hY [ suik®q—cMgI krxI vwly [ sumiq—cMgI mq vwly [ gurmiq—gurU dI 
mq lY ky gurU dy d`sy rwh au~qy qur ky [ rwmu kih—pRBU dw nwm ismr ky [ ko ko n—kOx kox 
nhIN? (Bwv, hryk jIv) [ bYkuMiT—bYkuMT ivc, pRBU dy dys ivc [2[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm ismirAW iksy jIv dw (BI) koeI pwp nhIN rih jWdw; ivkwrW iv`c 
in`Gry hoey bMdy BI pRBU dw Bjn kr ky piv`qr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

pRBU dy crnW ivc juV ky dws nwmdyv ƒ ieh inScw Aw igAw hY ik iksy iekwdSI (Awidk) 
vrq dI loV nhIN; qy mYN qIrQW au~qy (BI ikauN) jwvW? [1[ 

nwmdyv AwKdw hY—gurU dy d`sy rwh au~qy qur ky, pRBU dw nwm ismr ky sB jIv pRBU dy dys 
ivc A`pV jWdy hn, (ikauNik nwm dI brkiq nwl jIv) cMgI krxI vwly Aqy cMgI Akl 
vwly ho jWdy hn [2[2[ 

Bwv:- ismrn dI brkiq nwl ivkwrI BI Bly bx jWdy hn [ qIrQ brq Awidk kuJ nhIN 
svwrdy [ 



 

ਤੀਿਨ ਛੰਦੇ ਖੇ ਲੁ ਆਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁੰਭਾਰ ਕੇ ਘਰ ਹñਡੀ ਆ ਛ ੈ ਰਾਜਾ ਕੇ ਘਰ ਸñ ਡੀ ਗੋ ॥ ਬਾਮਨ ਕੇ 
ਘਰ ਰñਡੀ ਆਛੈ ਰñਡੀ ਸñਡੀ ਹñਡੀ ਗੋ ॥੧॥ ਬਾ ਣੀਏ ਕੇ ਘਰ ਹੀਂਗੁ ਆਛੈ ਭੈ ਸਰ ਮਾਥੈ ਸੀ ਂਗੁ ਗੋ ॥ 
ਦੇਵਲ ਮਧੇ ਲੀਗੁ ਆਛੈ ਲੀਗੁ ਸੀਗੁ ਹੀਗੁ ਗੋ ॥ ੨॥ ਤੇਲੀ ਕੈ ਘਰ ਤੇਲੁ ਆਛੈ ਜੰਗਲ ਮਧੇ ਬੇਲ ਗੋ ॥ 
ਮਾਲੀ ਕੇ ਘਰ ਕੇਲ ਆਛੈ ਕੇਲ ਬੇਲ ਤੇਲ ਗੋ ॥੩॥ ਸੰਤñ ਮਧੇ ਗੋਿਬੰਦੁ ਆਛੈ ਗੋਕਲ ਮਧੇ ਿਸਆਮ ਗੋ ॥ 
ਨਾਮੇ ਮਧੇ ਰਾਮੁ ਆਛੈ ਰਾਮ ਿਸਆਮ ਗੋਿ ਬੰਦ ਗੋ ॥੪ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 718} 
sRI gurU gRMQ swihb ivc drj kIqI hoeI swrI bwxI sMbMDI, siqgurU jI Bgq kbIr jI dI rwhIN 
ieauN &urmWdy hn: 

logu jwnY iehu gIqu hY iehu qau bRhm bIcwru ] ijau kwsI aupdysu hoie mwns mrqI bwr 
]3]1]4]55]  {gauVI kbIr jI 

ies hukm dy Anuswr ieh Sbd BI ‘bRhm bIcwr’ hY [ hryk Sbd dy ‘rhwau’ vwly bMd ivc 
‘muK-aupdyS’ huMdw hY, ‘Sbd dw swr’ huMdw hY; bwkI dy bMd ‘rhwau’ dy bMd dw ivkws hn; 
Sbd-rUp iKVy hoey Pu`l dy AMdr ‘rhwau’ dw bMd, mwno, mkrMd hY [ 

pr jdoN AsI ivdvwnW dy mUMhoN suxdy hW, qW auh ies ‘rhwau’ dI quk dw ArQ ieauN krdy 
hn:- 

ies CMd ivc iqMnW iqMnW ih`isAW dy cMgy pRsMgW dy Kyl iek`Ty kIqy hoey hn [ 

jW 

ieh CMd iqMnW pdW au~qy Kyl rUp hY [ 

swrw Sbd ‘bRhm vIcwr’ hY, Sbd-Pu`l dw mkrMd ieh quk ‘qIin CMdy Kyl mwCY’ hY, pr 
ies quk dy au~pr-ilKy ArQW ivcoN gurmiq-aupdyS dI sugMDI l`BxI bhuq kTn jwpdI hY [ 

ijvyN ‘sdu’ au~qy ivcwr kridAW ‘sd-stIk’ pusqk ivc ivsQwr nwl d`isAw igAw hY, 
Aijhy mOikAW qy jy twkry qy gurbwxI ivcoN hor l&zW dI shwieqw leI jwey, qW keI guMJlW 
h`l ho jWdIAW hn [ l&z ‘Kylu’ gurU gRMQ swihb ivc keI vwrI AwieAw hY; pRmwx vjoN: 

supnμqru sMswr sBu sBu bwjI ‘Kylu’ iKlwvYgy ] lwhw nwmu gurmiq lY cwlhu hir drgh pYDw 
jwvYgo ]5]5]  {kwnVw m: 4 AstpdI 

rwm nwmu vKru hY aUqmu hir nwieku purKu hmwrw ] hir ‘Kylu’ kIAw hir Awpy vrqY sBu 
jgqu kIAw vxjwrw ]4]  {kwnVy kI vwr 

jYsy hrht kI mwlw itMf lgq hY ] iek sKnI hor Pyr BrIAq hY ] qYso hI ieh ‘Kylu’ Ksm 
kw ijau aus kI vifAweI ]2]8]  {pRBwqI m: 1 

Awpy BWq bxwey bhurMgI isRsit aupweI pRiB ‘Kylu’ kIAw ] kir kir vyKY kry krwey srb 
jIAw no irjku dIAw ]1]6]  {pRBwqI m: 3 



 

pIq bsn kuMd-dsn ipRA sihq kMT mwl muktu sIis mor pMK cwir jIau ] byvjIr bfy DIr 
Drm AMg AlK Agm ‘Kylu’ kIAw AwpxY auCwih jIau ]3]8]  {sveIey mhly cOQy ky, 
gXMd 

kIAw ‘Kylu’ bfmylu qmwsw ] vwih gurU qyrI sB rcnw ] qU jil Qil ggin pXwil pUir rhw 
AMimRq qy mITy jw ky bcnw ]3]13]42]  {sveIey mhly cOQy ky, gXMd 

so, 
‘Kylu’ dw ArQ hY ‘jgq-rUp qmwSw [’ qIin CMdy Kylu—iqRCMdy dw Kyl, iqRCMdy (sMswr) dw 
Kyl [ 

not:- ie~Qy ‘qIn CMdw’ smwsI Sbd hY, Bwv, ‘auh ijs dy iqMn CMd hn’) [ CMd—ieh 
l&z sMsik®q dw hY [ ies dw ArQ hY ‘suBwau’ [ 

so, 
‘iqin CMdy Kylu’ dw ArQ hY “aus (sMswr) dw qmwSw, ijs ivc iqMn suBwau imly hoey hn, 
ijs ivc iqMn gux imly hoey hn; Bwv, iqRguxI sMswr dw qmwSw” [ 

‘rhwau’ dI quk dw ArQ: 

(prmwqmw dw ricAw hoieAw) ieh iqRguxI sMswr dw qmwSw hY [ 

jy ies ArQ ƒ Sbd dy bwkI bMdW nwl rlw ky pVHIey qW ‘rhwau’ dI quk dw Bwv ieh bxdw 
hY: 

ies iqR-guxI sMswr ivc Akwl purK dw qmwSw ho irhw hY, sB qRY-guxI jIv Awpo Awpxy 
suBwau Anuswr swDwrn qOr qy pRivrq hn [ 

iesy i^Awl dw ivsQwr bwkI dy Sbd ivc hY—rwijAW dy Gr sWFnI Awidk rwj dy swmwn 
hn; kuMBwr, qylI, bwxIAw Awidk ikrqI BWfy, qyl, ihM| Awidk cIzW dy ivhwr ivc pRivrq 
hn; pMifq lok p`qRI Awidk pusqkW dy ivcwr ivc msq hn [ 

Bgq ƒ qW iehnW iqR-guxI pdwrQW ivc ru`Jx dI loV nhIN, auh FUMFdw hY ies iqR-guxI Kyl 
dy krqwr ƒ [ auh ik`Qy hY?—“sMqW mDy” [ 

Sbd dw ArQ:- (prmwqmw dw ricAw hoieAw ieh jgq) iqR-guxI suBwau dw qmwSw hY 
[1[rhwau[ 

(swDwrn qOr qy) GuimAwr dy Gr hWfI (hI imldI) hY, rwjy dy Gr sWFI (Awidk hI) hY; qy 
bRwhmx dy Gr (sgn mhUrq Awidk ivcwrn leI) p`qRI (Awidk pusqk hI imldI) hY [ 
(iehnW GrW ivc) p`qRI, sWFnI, BWfy (hWfI) hI (pRDwn hn) [1[ 

htvwxIey dy Gr (Bwv, h`tI iv`c) ihM| (Awidk hI imldI) hY, BYNsy dy m`Qy au~qy (aus dy 
suBwau Anuswr) isMg (hI) hn, Aqy dyvwly (dyv-AsQwn) iv`c ilMg (hI g`ifAw hoieAw 



 

id`sdw) hY [ (iehnIN QweIN) ihM|, isMg Aqy ilMg hI (pRDwn hn) [2[ 

(jy) qylI dy Gr (jwau, qW auQy AMdr bwhr) qyl (hI qyl ipAw) hY, jMglW iv`c vylW (hI 
vylW) hn Aqy mwlI dy Gr kylw (hI l`gw imldw) hY [ iehnIN QweIN qyl, vylW qy kylw hI 
(pRDwn hn) [3[ 

(ies jgq-Kyl dw rcnhwr ik`Qy hoieAw?) 

(ijvyN) gokl iv`c ik®Sn jI (dI hI g`l c`l rhI) hY, (iqvyN ies Kyl dw mwlk) goibMd sMqW 
dy ihrdy iv`c v`s irhw hY [ (auhI) rwm nwmdyv dy (BI) AMdr (pRq`K v`s irhw) hY [ (ijhnIN 
QweIN, Bwv, sMqW dy ihrdy iv`c, gokl iv`c Aqy nwmdyv dy AMdr) goibMd iSAwm Aqy rwm hI 
(g`j irhw) hY [4[3[ 

ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁ ਖ ਪਾਵਿਹ ਭਜੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪੁਰਾਨ 
ਜਸੁ ਊਤਮ ਖਟ ਦਰਸਨ ਗਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ ਸੰਕਰ ਕਰ੍ੋ ਿੜ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਇਓ ਨ ਹੀ ਜਾਿਨਓ ਹਿਰ ਮਰਮਾਮ 

॥੧॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰ੍ਬ ਜਸੁ ਗਾ ਵਿਹ ਸਭ ਗਾ ਵਤ ਜੇਤ ਉਪਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਹਿਰ ਿਜਨ 
ਕਉ ਤੇ ਸੰਤ ਭਲੇ ਹਿਰ ਰਾਮ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 719} 
pdArQ:- mn—hy mn! AkQ—auh pRBU ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ AkQ 
kQw—aus pRBU dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW ijs dw shI srUp d`isAw nhIN jw skdw [ 
iriD—Dn-pdwrQ [ buiD—Akl [ isiD—krwmwqI qwkqW [ pwvih—qUM pRwpq kr leyNgw 
[ gurmiq—gurU dI is`iKAw auqy qur ky [1[rhwau[ 

nwnwiKAwn—nwnw AwiKAwn [ nwnw—keI iksmW dy [ AwiKAwn—pRsMg [ jsu—is&iq-
swlwh [ Kt drsn—Cy SwsqR [ gwvih—gWdy hn [ sMkr—iSv [ mrmwm—mrm, Byq 
[1[ 

suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ gx—iSv jI dy syvk [ gMDRb—dyviqAW dy rwgI [ jyq—
ijqnI BI [ aupwm—pYdw kIqI hoeI hY [ krI—kIqI [ ijin kau—ijnHW auqy [ qy—auh 
(bhu-vcn) [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! aus prmwqmw dw nwm qy is&iq-swlwh suixAw kr ijs dw shI srUp 
ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ hy mn! gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw dw Bjn kirAw kr 
[ qUM Dn-pdwrQ, au~cI Akl, krwmwqI qwkqW, swry suK (hir-nwm ivc hI) pRwpq kr 
leyNgw [1[rhwau[ 

hy mn! (aus AkQ prmwqmw dw ismrn kirAw kr ijs dw) au~qm js (mhw Bwrq Awidk) 
AnykW pRsMg, purwx Aqy Cy Swsqr gWdy hn (pr aus dw AMq nhIN pw sky) [ iSv jI Aqy 
qyqI kRoV dyviqAW ny BI aus dw iDAwn DirAw, pr aus hrI dw Byq nhIN pwieAw [1[ 



 

(hy mn! aus prmwqmw dI kQw suixAw kr ijs dw) js dyvqy mnu`K gx gMDrb gWdy Aw rhy 
hn, ijqnI BI pYdw kIqI hoeI isRStI hY swrI ijs dy gux gWdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy 
mn!) prmwqmw ijnHW mnu`KW auqy ikrpw krdw hY, auh mnu`K au~cy jIvn vwly sMq bx jWdy 
hn auN\ aus dw Byq koeI nhIN pw skdw) [2[1[ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮ ਨ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਨੀਕੋ ਗੁਿਰ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਾਨੁ ਿਦਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਦੇਵਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸੁਨਾਇਓ ॥ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਪੈ ਿਤਸੁ ਦੇਵਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਮੀਤੁ ਿਮਲਾਇਓ ॥੧॥ ਿਖਨੁ ਿਕੰਿਚਤ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ ਤਬ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਧਆਇਓ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਸੁਆਮੀ ਦੁਖੁ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 719} 
pdArQ:- mn—hy mn! imil—iml ky [ gwieE—gwieAw [ nIko—cMgw, kImqI [ guir—
gurU ny [ siqguir—siqgurU ny [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ dyvau—dyvauN, mYN dyNdw hW [ ijin—ijs ny [ sMpY—Dn-pdwrQ [1[ 

iKnu—iCn Br leI [ ikMicq—QoVI ijqnI hI [ jgdIsir—jgdISr ny, jgq dy eISr ny 
[ Byty—imly [ jn kau—(ijs) mnu`K ƒ [2[ 

ArQ:- hy mn! gurU ny siqgurU ny (ijs mnu`K ƒ prmwqmw pwsoN) prmwqmw dw rqn nwm 
kImqI nwm b^SS vjoN idvw id`qw, aus ny sMq jnW nwl iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krnI SurU kr id`qI [1[rhwau[ 

hy mn! mYN aus mnu`K ƒ Awpxw mn qn sB kuJ Bytw krdw hW, Dn-pdwrQ mwieAw aus dy 
hvwly krdw hW, ijs ny (mYƒ) prmwqmw dw nwm suxwieAw hY, ijs ny (mYƒ) im`qr pRBU 
imlwieAw hY [1[ 

hy mn! jgq dy mwlk-pRBU ny jdoN (iksy syvk auqy) iek pl Br leI QoVI ijqnI BI myhr 
kr id`qI, aus ny qdoN prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI SurU kr id`qI [ hy nwnk! ijs 
mnu`K ƒ mwlk-pRBU jI iml pey, aus dw hryk du`K (qy) haumY dw rog dUr ho igAw [2[2[ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਜੇ ਕੋਈ ਿਨੰਦ ਕਰੇ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਨੁ 
ਨ ਗਵਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਹੀ 

ਮਿਤ ਦੇਵੈ ਸੁ ਆਮੀ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੋਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ਿਵਿਚ ਧਾਤੂ ਪ ੰ ਚ 
ਆਿਪ ਪਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਆਪੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 719} 
pdArQ:- gwvY—gWdw rihMdw hY [ kI—dI [ gunu—suBwau [1[rhwau[ 

Awpy—Awp hI [ boil—bol ky [ boil bulwvY—(Awp hI hryk jIv ivc) bolxw hY Awp hI 



 

jIvW ƒ bolx dI pRyrnw krdw hY [1[ 

pMc qqu—jl, AgnI, ipRQvI, vwXU, AwkwS [ pMc DwqU—jl ivc rs, AgnI ivc rUp, 
ipRQvI ivc gMD, vwXU ivc sprS, AwkwS ivc Sbd [ Jgru—iK`coqwx [ cukwvY—mukWdw hY 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw Bgq sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [ jy koeI mnu`K 
aus Bgq dI inMdw (BI) krdw hY qW auh Bgq Awpxw suBwau nhIN iqAwgdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (Bgq AwpxI inMdw sux ky BI Awpxw suBwau nhIN C`fdw, ikauNik auh jwxdw hY ik) 
jo kuJ kr irhw hY mwlk-pRBU Awp hI (jIvW ivc bYT ky) kr irhw hY, auh Awp hI hryk 
kwr kr irhw hY [ mwlk-pRBU Awp hI (hryk jIv ƒ) miq dyNdw hY, Awp hI (hryk ivc bYTw) 
bol irhw hY, Awp hI (hryk jIv ƒ) bolx dI pRyrnw kr irhw hY [1[ 

hy BweI! (Bgq jwxdw hY ik) prmwqmw ny Awp hI (Awpxy Awp qoN) pMj q`qW dw jgq-
iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY, Awp hI iehnW q`qW ivc pMj ivSy Bry hoey hn [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI) prmwqmw Awp hI Awpxy syvk ƒ imlWdw hY, qy, Awp hI (aus dy AMdroN 
hryk iksm dI) iK`coqwx mukWdw hY [2[3[ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਕੋ ਟ ਕੋਟ ੰਤਰ ਕੇ ਪ ਾ ਪ ਸਿਭ ਖੋਵੈ ਹਿਰ ਭਵਜ ਲੁ 
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਇ ਆ ਨਗਿਰ ਬਸਤ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ 
॥ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਬਸਤ ਕਛੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਲਾਧਾ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਸਰਾਫੁ 

ਰਤਨੁ ਹੀਰਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਹਾਝੇ ਸੋ ਸਾਹੁ ਸਚਾ 
ਵਣਜਾਰਾ ॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 720} 
pdArQ:- mn—hy mn! insqwrw—pwr-auqwrw [ kotu—iklHw [ kot—iklHy [ koit—kRoV [ 
kot kotMqr ky—AnykW ikilHAW dy, AnykW jUnW dy [ siB—swry [ KovY—nws krdw hY [ 
Bvjlu—sMswr-smuMdr [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ ngir—ngr ivc [ inrMkwrw—Awkwr-rihq [ inkit—nyVy [ gur 
vIcwrw—gurU dI id`qI sUJ nwl [1[ 

Awpy—Awp hI [ pwswrw—iKlwrw [ ivhwJy—^rIddw hY [ scw—sdw-iQr [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, (ieh nwm sMswr-smuMdr qoN) pwr-
auqwrw kr dyNdw hY [ (prmwqmw dw nwm) AnykW jUnW dy (kIqy swry pwp nws kr dyNdw hY, 
prmwqmw (ismrn krn vwly jIv ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mwlk-pRBU (swfy) srIr-Shr ivc v`sdw hY, (iPr BI) aus ƒ koeI fr nhIN 
poNhdw, aus ƒ iksy nwl vYr nhIN, aus dw koeI ^ws Awkwr nhIN [ prmwqmw (sdw swfy) nyVy 



 

v`sdw hY, (pr swƒ) id`sdw nhIN (hW,) gurU dI b^SI sUJ nwl auh hrI l`B pYNdw hY [1[ 

(gurU dI b^SI miq nwl ieh smJ Aw jWdI hY ik) prmwqmw Awp hI hIrw hY Awp hI rqn 
hY, Awp hI (ies ƒ ivhwJx vwlw) Swh hY srw& hY, aus ny Awp hI ieh jgq dw iKlwrw 
ricAw hoieAw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy prmwqmw ikrpw krdw hY, auh mnu`K aus dw 
nwm ivhwJdw hY, auh mnu`K (nwm-rqn dw) swhUkwr bx jWdw hY, auh sdw leI (ies nwm-
rqn dw) vxj krdw rihMdw hY [2[4[ 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਾ 
ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਿਨ ਕੁੰਟ ਮਿਹ ਉਰ ਧ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਉਦਰ ਮੰਝਾਰਾ 
॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਛਡਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਬਿਸਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ 

ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਜ ਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪ ਾ ਈਐ ਹਿਰ ਜਪੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ 
॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 720} 
pdArQ:- mn—hy mn! inrMjnu—{inr-AMjnu [ AMjnu—mwieAw dI kwlK} mwieAw dy 
pRBwv qoN rihq [ jw kw—ijs (hrI) dw [ pwrwvwr—pwr Avwr, pwrlw aurlw bMnw 
[1[rhwau[ 

Agin kuMt—A`g dw kuMf [ mih—ivc [ aurD—aultw (ltikAw hoieAw) [ ilv lwgw—
suriq joVI r`Kdw hY [ audr—(mW dw) pyt [ mMJwrw—mMJ, ivc [ AMiq—A^Ir vyly [1[ 

kY ihrdY—dy ihrdy ivc [ qy—qoN, nwl [ pweIAY—l`Bdw hY [ hir jpu—hrI dw jp [ 
ADwrw—Awsrw [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! aus prmwqmw dw nwm jipAw kr, jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, ijs 
dw koeI ^ws srUp nhIN d`isAw jw skdw [ hy mn! ijs (pRBU dy guxW) dw AMq nhIN pY skdw, 
ijs (dy srUp dw) h`d-bMnw nhIN l`Bdw, aus suKW dy dyx vwly ƒ sdw hI ismrnw cwhIdw hY 
[1[rhwau[ 

hy mn! jdoN jIv (mW dy pyt dI) A`g dy kuMf ivc pu`Tw ltikAw hoieAw (aus dy crnW ivc) 
suriq joVI r`Kdw hY (qdoN) prmwqmw (mW dy) pyt ivc aus dI r`iKAw krdw hY [ hy myry mn! 
ieho ijhI smrQw vwly pRBU dI sdw syvw-BgqI kirAw kr, A^Ir vyly BI auhI pRBU Cfw skx 
vwlw hY [1[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw s`cw v`isAw rihMdw hY, hy myry mn! aus mnu`K A`gy sdw 
isr invwieAw kr [ hy nwnk! (AwK—hy mn!) prmwqmw dI ikrpw nwl hI prmwqmw dy 
nwm dw jwp pRwpq huMdw hY (ijs ƒ pRwpq ho jWdw hY) nwm (aus dI izMdgI dw) Awsrw bx 
jWdw hY [2[5[ 



 

ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਧਆਇ ॥ ਜੋ ਇਛਿਹ ਸੋ ਈ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਿਫਿਰ 
ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਜਪੁ ਸੋ ਤਪੁ ਸਾ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੋਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਭ ਝੂਠੀ ਇਕ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਸਿਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ ਤੂ ਬੇਅੰਤੁ ਸਰਬ ਕਲ 
ਪੂਰਾ ਿਕਛੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਣ ਤੁਮçਾਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਵੈ ਛ ਡ ਾ ਇ ॥੨॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 720} 
pdArQ:- mn—hy mn! iDAwie—iDAwn DirAw kr [ inq—sdw [ ieCih—qUM cwhyNgw [ 
pwvih—qUM hwsl kr leyNgw [ n lwgY—poh nhIN skygw [ Awie—Aw ky [1[rhwau[ 

ijqu—ijs (ismrn) dI rwhIN [ so jpu—auh (ismrn BI) jp hY [ JUTI—nwsvMq [ sB—
swrI [ ibsir jwie—Bu`l jWdI hY [1[ 

srb—swrIAW [ kl—qwkqW [ hir jIau—hy pRBU jI! BwvY—(ijvyN qYƒ) cMgw l`gy [ 
Cfwie—(hor hor pRIiq qoN) bcw lY [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw pRBU dw nwm jipAw kr, pRBU dw iDAwn DirAw kr, (aus pRBU dy 
dr qoN) jo kuJ mMgyNgw, auhI pRwpq kr leyNgw [ koeI du`K BI Aw ky qYƒ poh nhIN skygw 
[1[rhwau[ 

hy mn! ijs ismrn dI brkiq nwl prmwqmw nwl pRIiq bxI rihMdI hY, auh ismrn hI jp 
hY, auh ismrn hI qp hY, auh ismrn hI vrq hY, auh ismrn hI pUjw hY [ pRBU-crnW dy 
ipAwr qoN ibnw hor (jp qp Awidk dw) ipAwr JUTw hY, iek iCn ivc hI auh ipAwr Bu`l 
jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU jI! qUM byAMq hYN, qUM swrIAW qwkqW nwl BrpUr hYN, qyrw mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw [ mYN (nwnk) qyrI srn AwieAw hW, ijvyN qYƒ cMgw l`gy, mYƒ Awpxy crnW 
qoN ibnw hor hor pRIiq qoN bcweI r`K [2[6[ 

ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਦੂਖ ਗਵਾ ਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋ ਈ ਮਿਨ ਪਾਇਓ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਓ ॥੧॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਤ ਪਾ ਈ 
॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 720} 
pdArQ:- imil—iml ky [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ gwieE—gwieAw [ koit—kRoVW 
[ gvwieE—dUr kr ley [1[rhwau[ 

cwhq—cwhuMdw hY [ soeI—auhI murwd [ min—mn ivc [ pwieE—pRwpq kr leI [ kir—
kr ky [ idvwieE—(pRBU pwsoN) idvw id`qw [1[ 



 

hir nwim—pRBU dy nwm ivc (juiVAW) [ srb—swry [ vfweI—Awdr ie`zq [ pRswid—
ikrpw nwl [ miq—Akl [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs BI mnu`K ny gurmuKW dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw gIq gwieAw hY, aus ny Awpxy kRoVW jnmW dy du`K dUr kr ley hn [1[rhwau[ 

hy BweI! is&iq-swlwh krn vwly mnu`K ny jo kuJ BI Awpxy mn ivc cwh kIqI, aus ƒ auhI 
pRwpq ho geI [ (gurU ny) ikrpw kr ky aus ƒ (pRBU dy dr qoN) pRBU dw nwm BI idvw id`qw [ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc (juiVAW) swry suK pRwpq ho jWdy hn, (lok prlok ivc) 
ie`zq (BI iml jWdI hY) [ hy nwnk! (pRBU dy nwm ivc juVn dI ieh) Akl gurU dI ikrpw 
nwl hI imldI hY [2[1[7[ 

not:- AMk 1—mhlw 5 dw iek Sbd 
mhlw 4 — 6 Sbd 
mhlw 5 — 1 Sbd 
 . . . . . —— 
 .  joV . . . 7 

ਰਾਗੁ ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਯਕ ਅਰਜ ਗੁਫਤ ਮ ਪੇਿਸ ਤੋ ਦਰ ਗੋਸ ਕੁ ਨ ਕਰਤਾਰ ॥ ਹਕਾ ਕਬ ੀਰ 
ਕਰੀਮ ਤੂ ਬੇਐਬ ਪਰਵਦਗਾਰ ॥੧॥ ਦੁਨੀਆ ਮੁਕਾਮੇ ਫਾਨੀ ਤਹਕੀਕ ਿਦਲ ਦਾਨੀ ॥ ਮਮ ਸਰ ਮੂਇ 
ਅਜਰਾਈਲ ਿਗਰਫਤਹ ਿਦਲ ਹੇਿਚ ਨ ਦਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨ ਿਪਸਰ ਪਦਰ ਿਬਰਾਦਰñ ਕਸ ਨੇਸ 
ਦਸਤੰਗੀਰ ॥ ਆਿਖਰ ਿਬਅਫਤਮ ਕਸ ਨ ਦਾਰਦ ਚੂੰ ਸਵਦ ਤਕਬ ੀਰ ॥੨॥ ਸਬ ਰੋਜ ਗਸਤ ਮ ਦਰ ਹਵਾ 
ਕਰਦੇਮ ਬਦੀ ਿਖਆਲ ॥ ਗਾਹੇ ਨ ਨੇਕੀ ਕਾਰ ਕਰਦਮ ਮਮ ੲ ਂ ੀ ਿਚਨੀ ਅਹਵਾਲ ॥੩॥ ਬਦਬਖਤ ਹਮ 

ਚੁ ਬਖੀਲ ਗਾਿਫਲ ਬੇਨਜਰ ਬੇਬਾਕ ॥ ਨਾਨਕ ਬੁਗੋਯਦ ਜਨੁ ਤੁਰਾ ਤੇਰੇ ਚਾਕਰñ ਪਾ ਖਾਕ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 721} 
pdArQ:- Xk—iek [ Arj—Arz, bynqI [ guPqm—gu&qm, mYN Aw^I {gu&q—AwKI [ 
m—mYN} [ pyis—pyiS, swhmxy, A`gy [ pyis qo—qyry A`gy [ dr—ivc [ gos—goS, kMn [ 
dr gos—kMnW ivc [ kun—kr [ dr gos kun—kMnW ivc kr, iDAwn nwl sux [ krqwr—
hy krqwr! hkw—h`kw, s`cw [ kbIr—vfw [ krIm—krm krn vwlw, b^SS krn vwlw [ 
AYb—ivkwr [ byAYb—inr-ivkwr, pivqR [ prvdgwr—prvrdgwr, pwlxw krn vwlw 
[1[ 

mukwm—QW [ PwnI—&wnI, &nwh hox vwlw, nwsvMq [ mukwmy PwnI—&nwh dw QW [ 
qhkIk—s`c [ idl—hy idl! dwnI—qUM jwx [ mm—myrw [ sr—isr [ mUie—vwl [ mm 
sr mUie—myry isr dy vwl [ AjrweIl—AzrweIl, mOq dy &irSqy dw nwm hY [ igrPqh—



 

igr&qh, igR&qh, PVy hoey hn [ idl—hy idl! hyic n—kuJ BI nhIN [ dwnI—qUM jwxdw 
[1[rhwau[ 

jn—zn, iesqRI [ ipsr—pu`qr [ pdr—ipau [ ibrwdr—Brw [ ibrwdrW—BrwvW ivc [ 
ks—koeI BI [ nys—nysq, n Asq, nhIN hY [ dsq—h`Q [ gIr—PVn vwlw [ 
dsqMgIr—h`Q PVn vwlw [ AwiKr—Awi^r, AMq ƒ [ ibAPqm—ibA&qm, mYN if`gw 
{au&qwdn—if`gxw} [ ks—koeI BI [ dwrdu—r`Kdw, r`K skdw [ {dwSqn—r`Kxw} [ 
cUM—jdoN [ svd—Svd, hovygI [ qkbIr—auh nmwz jo murdy ƒ dbwx vyly pVHIdI hY, 
jnwzw [2[ 

sb—Sb, rwq [ roj—roz, idn [ gsqm—gSqm, mYN iPrdw irhw [ dr—ivc [ hvw—
ihrs, lwlc [ krdym—AsI krdy rhy, mYN krdw irhw [ krd—kIqw [ bdI—burweI [ 
iKAwl —i^Awl [ bdI iKAwl—burweIAW dy i^Awl [ gwhy—kdy [ gwhy n—kdy BI nwh [ 
krdm—mYN kIqI [ eˆØI—ieh [ icnI—ijhw [ eˆØI icnI—ieho ijhw [ Ahvwl—hwl [3[ 

bd—BYVw [ bKq—b^q, nsIbw [ bd bKq—BYVy nsIby vwlw [ hm—AsI [ cu—vrgw [ 
hm cu—swfy vrgw, myry vrgw [ bKIl—b^Il, cuZlI krn vwlw [ gwiPl—Zwi&l, 
ZPlq krn vwlw, susq, iF`lV, lw-prvwh [ njr—nzr [ by njr—FIT, inl`j [ by—
ibnw [ bwk—fr [ by bwk—infr [ bugoXd—AwKdw hY {gu&qn—AwKxw} [ jnu—dws [ 
qurw—qYƒ [ pw Kwk—pw ^wk, pYrW dI ^wk, crnW dI DUV [ cwkr—syvk [4[ 

ArQ:- hy krqwr! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN [ qUM (sB qoN) v`fw hYN, qUM b^SS krn 
vwlw hYN, qUM pivqR hsqI vwlw hYN, qUM sB dw pwlx vwlw hYN [ mYN qyry A`gy iek bynqI kIqI 
hY, (myrI bynqI) iDAwn nwl sux [1[ 

hy (myry) idl! qUM s`c jwx ik ieh dunIAw nwsvMq hY [ hy idl! qUM kuJ BI nhIN smJdw ik 
(mOq dy &irSqy) AzrweIl ny myry isr dy vwl PVy hoey hn [1[rhwau[ 

iesqRI, pu`qr, ipau, (swry) Brw, (iehnW ivcoN) koeI BI mdd krn vwlw nhIN hY, (jdoN) 
Awi^r ƒ mYN if`gw (Bwv, jdoN mOq Aw geI), jdoN murdy ƒ d`bx vyly dI nmwz pVHIdI hY, koeI 
BI (mYƒ ieQy) r`K nhIN skdw [2[ 

(swrI izMdgI) mYN rwq idn lwlc ivc hI iPrdw irhw, mYN bdI dy hI i^Awl krdw irhw [ mYN 
kdy koeI nykI dw kMm nhIN kIqw [ (hy krqwr!) myrw ieho ijhw hwl hY [3[ 

(hy krqwr!) myry vrgw (dunIAw ivc) koeI inBwgw, inMdk, lw-prvwh, FIT qy infr nhIN 
hY (pr qyrw) dws nwnk qYƒ AwKdw hY ik (myhr kr, mYƒ) qyry syvkW dy crnW dI DUV imly 
[4[1[ 



 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਉ ਤੇਰਾ ਭñਗ ਖਲੜੀ ਮੇਰਾ ਚੀਤੁ ॥ ਮੈ ਦੇਵਾਨਾ 
ਭਇਆ ਅ ਤ ੀਤੁ ॥ ਕਰ ਕਾਸਾ ਦਰਸਨ ਕੀ ਭੂ ਖ ॥ ਮੈ ਦਿਰ ਮ ਾ ਗਉ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੧॥ ਤਉ ਦਰਸਨ ਕੀ 
ਕਰਉ ਸਮਾਇ ॥ ਮੈ ਦ ਿ ਰ ਮਾਗਤੁ ਭੀਿਖਆ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇਸਿਰ ਕੁ ਸਮ ਿਮਰਗਮੈ ਹਰਣਾ ਸਰ ਬ 
ਸਰੀਰੀ ਚੜçਣਾ ॥ ਚੰਦਨ ਭਗਤਾ ਜੋਿਤ ਇਨੇਹੀ ਸਰਬੇ ਪਰਮਲੁ ਕਰਣਾ ॥੨॥ ਿਘਅ ਪਟ ਭñਡਾ ਕਹੈ ਨ 
ਕੋਇ ॥ ਐ ਸਾ ਭਗਤੁ ਵਰਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ॥ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵੇ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਦ ਿ ਰ 
ਭੀਿਖਆ ਪਾ ਇ ॥੩॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 721} 
pdArQ:- Bau—fr, Adb [ BWg—BMg [ KlVI—gu`QI [ dyvwnw—nSeI, msqwnw [ 
AqIqu—ivrkq [ kr—dovyN h`Q [ kwsw—ipAwlw [ dir—(qyry) dr qy [ mwgau—mYN mMgdw 
hW [ nIqw nIq—sdw hI [1[ 

qau—qyrw [ krau—mYN krdw hW [ smwie—sdwA, Awvwzw [ mwgqu—mMgqw [ pwie—dyh 
[1[rhwau[ 

kusm—Pu`l [ imrgmY—imrg-md, ksqUrI [ hrxw—{ihzr&X} sonw [ srIrI—srIrW qy [ 
joiq—suBwau [ ienyhI—ieho jyhI [ prmlu—sugMDI [2[ 

iGA BWfw—iGau dw BWfw [ pt—rySm [ khY n koie—koeI pu`C nhIN krdw [ vrn mih—
(BwvyN iksy hI) jwiq ivc [ qyrY nwim—qyry nwm ivc [ invy—invyN hoey, inmRqw vwly [ iqn 
dir—auhnW dy dr qy [ BIiKAw—^Yr [3[ 

not:- AMk 3 qoN Aglw AMk 1 d`sdw hY ik ieh Sbd “Gru 2” dw pihlw Sbd hY [ 

ArQ:- (hy pRBU!) mYN qyry dr qy mMgqw hW, mYN qyry dIdwr dI sdwA krdw hW, mYƒ (Awpxy 
dIdwr dw) ^Yr pw [1[rhwau[ 

qyrw fr Adb myry vwsqy BMg hY, myrw mn (ies BMg ƒ sWB ky r`Kx leI) gu`QI hY [ (qyry 
fr-Adb dI BMg nwl) mYN nSeI qy ivrkq ho igAw hW [ myry dovyN h`Q (qyry dr qoN ^Yr lYx 
vwsqy) ipAwlw hn, (myry Awqmw ƒ qyry) dIdwr dI Bu`K (l`gI hoeI) hY, (ies vwsqy) mYN 
(qyry) dr qy sdw (dIdwr dI mMg hI) mMgdw hW [1[ 

kysr, Pu`l, ksqUrI qy sonw (iehnW dI iB`t koeI nhIN mMndw, ieh) sBnW dy srIrW qy vrqy 
jWdy hn [ cMdn sB ƒ sugMDI dyNdw hY, Ajyhw hI suBwau (qyry) BgqW dw hY [2[ 

rySm qy iGau dy BWfy bwry kdy koeI mnu`K pu`C nhIN krdw (ik iehnW ƒ iks iks dw h`Q l`g 
cukw hY) [ (hy pRBU! qyrw) Bgq BI Ajyhw hI huMdw hY, BwvyN auh iksy hI jwiq ivc (jMimAw) 
hovy [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) jo bMdy qyry nwm ivc lIn rihMdy hn 
ilv lweI r`Kdy hn, auhnW dy dr qy (r`K ky mYƒ Awpxy drsn dw) ^Yr pw [3[1[2[ 



 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮਾਇਆ ਪਾਿਹਆ ਿਪਆਰੇ ਲੀਤੜਾ 
ਲਿਬ ਰੰਗਾਏ ॥ ਮੇਰੈ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵੈ ਚੋਲੜਾ ਿਪਆਰੇ ਿਕਉ ਧਨ ਸੇਜੈ ਜਾਏ ॥੧॥ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ 

ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥ ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਿਤਨਾ ਕੈ ਲੈਿਨ ਜੋ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ ਲੈਿਨ ਜੋ ਤੇਰਾ 
ਨਾਉ ਿਤਨਾ ਕੈ ਹੰਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਰੰਙਿਣ ਜੇ ਥੀਐ ਿਪਆਰੇ ਪਾਈਐ 
ਨਾਉ ਮਜੀਠ ॥ ਰੰਙਣ ਵਾਲਾ ਜੇ ਰੰਙੈ ਸਾਿਹਬੁ ਐਸਾ ਰੰਗੁ ਨ ਡੀਠ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕੇ ਚੋਲੇ ਰ ਤੜੇ ਿਪਆਰੇ 
ਕੰਤੁ ਿਤਨਾ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ ਧੂਿੜ ਿਤਨਾ ਕੀ ਜੇ ਿਮਲੈ ਜੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਆਪੇ 
ਰੰਗੇ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਕੰ ਤੈ ਭਾਵੈ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਵੇਇ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 721-
722} 
pdArQ:- mwieAw pwihAw—mwieAw nwl pwihAw igAw hY [ pwihAw—pwh l`gI hoeI hY [ 
pwh—lwg [ {not:- kpVy ƒ koeI p`kw rMg cwVHn qoN pihlW lUx PtkVI jW sofy dI lwg 
dyeIdI hY [ sofw, lUx jW PtkVI pwxI ivc irMnH ky k`pVw aus ivc foibAw jWdw hY; iPr rMg 
pwxI ivc irMnH ky auh lwg vwlw k`pVw aus ivc pw dyeIdw hY} [ lib—l`b nwl, jIB dy 
csky nwl [ lbu—jIB dw cskw [ rMgwey lIqVw—rMgwie ilAw hY [ colw—ijMd dw colw, 
srIr [ colVw—koJw colw [ myrY kMq—myry Ksm ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw [ Dn—iesqRI, 
jIv-iesqRI [ syjY—(pRBU dI) syj auqy, pRBU dy crnW ivc [ jwey—phuMcy [1[ 

imhrvwnw—hy imhrvwn pRBU! hMau—mYN [ iqnw kY—auhnW qoN [ lYin—lYNdy hn [ sd—sdw 
[1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ rM|ix—auh KulHw BWfw ijs ivc nIlwrI k`pVy rMgdw hY, m`t, m`tI [ 
QIAY—bx jwey [ mjIT—{not:- lok mjIT irMnH ky k`pVy rMgdy sn [ ieh rMg p`kw huMdw 
sI} [ swihbu—mwilk-pRBU [2[ 

rqVy—rMgy hoey [ khu—AwK [ Ardwis—bynqI [3[ 

swjy—svwrdw hY [ ndir—imhr dI nzr [ kryie—krdw hY, krY [ kwmix—iesqRI, jIv-
iesqRI [ rwvyie—mwxdw hY, Awpxy nwl imlWdw hY [4[ 

not:- AMk 4 qoN Aglw AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 3’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ArQ:- hy imhrbwn pRBU! mYN kurbwn jWdw hW mYN sdky jWdw hW, mYN vrny jWdw hW auhnW qoN 
jo qyrw nwm ismrdy hn [ jo bMdy qyrw nwm lYNdy hn, mYN auhnW qoN sdw kurbwn jWdw hW 
[1[rhwau[ 

ijs jIv-iesqRI dy ies srIr ƒ mwieAw (dy moh) dI pwh l`gI hovy, qy iPr aus ny ies ƒ 
l`b nwl rMgw ilAw hovy, auh jIv-iesqRI Ksm-pRBU dy crnW ivc nhIN phuMc skdI, ikauNik 
(ijMd dw) ieh colw (ieh srIr, ieh jIvn) Ksm-pRBU ƒ psMd nhIN AwauNdw [1[ 



 

(pr, hW!) jy ieh srIr (nIlwrI dI) m`tI bx jwey, qy hy s`jx! jy ies ivc mjIT vrgy 
p`ky rMg vwlw pRBU dw nwm-rMg pwieAw jwey, iPr mwilk-pRBU Awp nIlwrI (bx ky jIv-
iesqRI dy mn ƒ) rMg (dw fobw) dyvy, qW Ajyhw rMg cVHdw hY jo kdy pihlW vyiKAw nwh hovy 
[2[ 

hy ipAwry (s`jx!) ijnHW jIv-iesqRIAW dy (srIr-) coly (jIvn nwm-rMg nwl) rMgy gey 
hn, Ksm-pRBU (sdw) auhnW dy kol (v`sdw) hY [ hy s`jx! nwnk vloN auhnW pws bynqI kr, 
Blw ikqy nwnk ƒ auhnW dy crnW dI DUV iml jwey [3[ 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI auqy pRBU Awp imhr dI nzr krdw hY aus ƒ auh Awp hI 
sMvwrdw hY Awp hI (nwm dw) rMg cwVHdw hY, auh jIv-iesqRI Ksm-pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY, 
aus ƒ pRBU Awp hI Awpxy crnW ivc joVdw hY [4[1[3[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਃ ੧ ॥ ਇਆ ਨੜੀਏ ਮਾਨੜਾ ਕਾਇ ਕਰੇਿਹ ॥ ਆਪਨੜੈ ਘਿਰ ਹਿਰ ਰੰਗੋ ਕੀ ਨ ਮਾਣੇਿਹ ॥ ਸਹੁ 
ਨੇੜੈ ਧਨ ਕੰਮ ਲੀਏ ਬਾਹਰੁ ਿਕਆ ਢੂਢੇਿਹ ॥ ਭੈ ਕੀਆ ਦੇਿਹ ਸਲਾਈਆ ਨੈਣੀ ਭਾਵ ਕਾ ਕਿਰ ਸੀਗਾਰੋ ॥ 
ਤਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਜਾਣੀਐ ਲਾਗੀ ਜਾ ਸਹੁ ਧਰੇ ਿਪਆਰੋ ॥੧॥ ਇਆਣੀ ਬਾਲੀ ਿਕਆ ਕਰੇ ਜਾ ਧਨ ਕੰਤ ਨ 

ਭਾਵੈ ॥ ਕਰ ਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰ ਮਾ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਜੇ 
ਬਹੁਤੇਰਾ ਧਾਵੈ ॥ ਲਬ ਲੋਭ ਅਹੰਕਾਰ ਕੀ ਮਾਤੀ ਮਾ ਇਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਇਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹੁ ਪਾਈਐ 
ਨਾਹੀ ਭਈ ਕਾਮਿਣ ਇਆਣੀ ॥੨॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਵਾਹੈ ਿਕਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹੁ ਪਾ ਈਐ ॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ 

ਕਰੇ ਸੋ ਭਲਾ ਕਿਰ ਮਾਨੀਐ ਿਹਕਮਿਤ ਹੁਕਮੁ ਚੁਕਾ ਈਐ ॥ ਜਾ ਕੈ ਪਰ੍ੇਿਮ ਪਦ ਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਉ ਚਰਣੀ 
ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਸਹੁ ਕਹੈ ਸੋ ਕੀਜ ੈ ਤਨੁ ਮਨੋ ਦੀਜੈ ਐਸਾ ਪਰਮਲੁ ਲਾਈਐ ॥ ਏਵ ਕਹਿਹ ਸੋ ਹਾਗਣੀ 
ਭੈਣੇ ਇਨੀ ਬ ਾ ਤੀ ਸਹੁ ਪਾ ਈਐ ॥੩॥ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਤਾ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਅਉਰੁ ਕੈਸੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸਹੁ 
ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੋ ਿਦਨੁ ਲੇਖੈ ਕਾਮਿਣ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪ ਾ ਈ ॥ ਆਪਣੇ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਸਾ ਸੋ ਹਾਗਿਣ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸਾ ਸਭਰਾਈ ॥ ਐ ਸੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਤੀ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਾਇ ਸਮ ਾਣੀ ॥ ਸੁੰਦਿ ਰ ਸਾਇ ਸਰੂ ਪ 
ਿਬਚਖਿਣ ਕਹੀਐ ਸਾ ਿਸਆਣੀ ॥੪॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 722} 
pdArQ:- ieAwnI—AM\wx kuVI [ ieAwnVI—bhuq AM\wx kuVI [ ieAwnVIey—hy bhuq 
AM\wx ijMdy! mwnVw—koJw mwx [ kwie—ikauN? kryih—qUM krdI hYN [ Gir—Gr ivc, ihrdy 
ivc [ rMgo—rMgu, Awnμd [ kI—ikauN? Dn kMmlIey—hy BolI jIv-iesqRIey! bwhru—bwhrlw 
jgq {not:- ‘bwhir’ Aqy ‘bwhru’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Bwv kw—pRym dw [ 
slweI—surmcU ijs nwl A`KW ivc surmw pweIdw hY [ lwgI—l`gI hoeI, juVI hoeI [1[ 

ikAw kry—kIh kr skdI hY? kMq n BwvY—kMq ƒ cMgI nwh l`gy [ krx plwh—
{k}xwpRlwp} qrly, kIrny [ swDn—jIv-iesqRI [ krmw—krm, b^SS [ DwvY—dOV-B`j 
kry [ mwqI—m`qI hoeI, msq [ ienI bwqI—iehnW g`lW nwl [ kwmix—iesqRI [2[ 



 

vwhY—auhnW ƒ [ ihkmiq—clwkI [ hukmu—D`kw, vDIkI, jorwvrI [ jw kY pRyim—ijs dy 
pRym dI rwhIN [ qau—aus dI [ mno—mnu [ prmlu—sugMDI [ eyv—ies qrHW [ khih—
kihMdIAW hn [3[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ Aauru—koeI hor au~dm [ kYsI cqurweI—ivArQ clwkI [ lyKY—lyKy 
ivc, sPl [ nauiniD—nO ^zwny [ sBrweI—BrwvW vwlI, swry prvwr ivc Awdr vwlI [ 
rMig—rMg ivc [ rwqI—r`qI hoeI, rMgI hoeI [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwie—Bwau 
ivc, pRym ivc [ suMdir—suMdrI, sohxI [ sweI—auhI iesqRI [ srUp—rUp vwlI [ 
ibcKix—Akl vwlI {ivc˜x—qIKx-buiD} [ sw—auh iesqRI [4[ 

ArQ:- hy bhuq AM\wx ijMdy! ieqnw koJw mwx qUM ikauN krdI hYN? prmwqmw qyry Awpxy hI 
ihrdy-Gr ivc hY, qUM aus (dy imlwp) dw Awnμd ikauN nhIN mwxdI? hy BolI jIv-iesqRIey! 
pqI-pRBU (qyry AMdr hI qyry) nyVy v`s irhw hY, qUM (jMgl Awidk) bwhrlw sMswr ikauN BwldI 
iPrdI hYN? (jy qUM aus dw dIdwr krnw hY, qW AwpxIAW igAwn dIAW) A`KW ivc (pRBU dy) 
fr-Adb (dy surmy) dIAW slweIAW pw, pRBU dy ipAwr dw hwr-isMgwr kr [ 

jIv-iesqRI qdoN hI sohwg Bwg vwlI qy pRBU-crnW ivc juVI hoeI smJI jWdI hY, jdoN pRBU-
pqI aus nwl ipAwr kry [1[ 

(pr) AM\wx jIv-iesqRI BI kIh kr skdI hY jy auh jIv-iesqRI Ksm-pRBU ƒ cMgI hI nwh 
l`gy? AjyhI jIv-iesqRI BwvyN ikqny hI qrly peI kry, auh pqI-pRBU dw mhl-Gr l`B hI 
nhIN skdI [ (Asl g`l ieh hY ik) jIv-iesqRI BwvyN ikqnI hI dOV-B`j kry, pRBU dI myhr 
dI nzr qoN ibnw kuJ BI hwsl nhIN huMdw [ 

jy jIv-iesqRI jIB dy csky lwlc qy AhMkwr (Awidk) ivc hI msq rhy, Aqy sdw mwieAw 
(dy moh) ivc fu`bI rhy, qW iehnIN g`lIN Ksm pRBU nhIN imldw [ auh jIv-iesqRI AM\wx hI 
rhI (jo ivkwrW ivc BI msq rhy qy iPr BI smJy ik auh pqI-pRBU ƒ pRsMn kr skdI hY) 
[2[ 

(ijnHW ƒ pqI-pRBU iml ipAw hY, bySk) auhnW suhwg Bwg vwlIAW ƒ jw ky pu`C vyKo ik 
ikhnIN g`lIN Ksm-pRBU imldw hY, (auh iehI au~qr dyNdIAW hn ik) clwkI qy D`kw C`f idau, 
jo kuJ pRBU krdw hY aus ƒ cMgw smJ ky (isr m`Qy qy) mMno, ijs pRBU dy pRym dw sdkw nwm-
vsq imldI hY aus dy crnW ivc mn joVo, Ksm-pRBU jo hukm krdw hY auh kro, Awpxw 
srIr qy mn aus dy hvwly kro, b`s! ieh sugMDI (ijMd vwsqy) vrqo [ sohwg Bwg vwlIAW 
iehI AwKdIAW hn ik hy BYx! iehnIN g`lIN hI Ksm-pRBU imldw hY [3[ 

Ksm-pRBU qdoN hI imldw hY jdoN Awpw-Bwv dUr krIey [ ies qoN ibnw koeI hor au~dm 
ivArQ clwkI hY [ (izMdgI dw) auh idn sPl jwxo jdoN pqI-pRBU myhr dI inhwg nwl q`ky, 
(ijs) jIv-iesqRI (vl myhr dI) ingwh krdw hY auh mwno nO ^zwny l`B lYNdI hY [ 



 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI Awpxy Ksm-pRBU ƒ ipAwrI hY auh suhwg Bwg vwlI hY auh 
(jgq-) prvwr ivc Awdr-mwx pRwpq krdI hY [ jyhVI pRBU dy ipAwr-rMg ivc rMgI 
rihMdI hY, jyhVI Afolqw ivc msq rihMdI hY, jyhVI idn rwq pRBU dy pRym ivc mgn rihMdI 
hY, auhI sohxI hY sohxy rUp vwlI hY Akl vwlI hY qy isAwxI khI jWdI hY [4[2[4[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ ਖ ਸਮ ਕੀ ਬਾ ਣੀ ਤੈਸੜਾ ਕਰ ੀ ਿਗਆਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਞ ਲੈ 
ਕਾਬਲਹੁ ਧਾਇਆ ਜੋਰੀ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦੁਇ ਛਿਪ ਖਲੋਏ ਕੂੜੁ ਿਫ ਰੈ ਪਰਧਾਨੁ ਵ ੇ 
ਲਾਲੋ ॥ ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥ ਕੀ ਅਗਦੁ ਪ ੜੈ ਸੈਤਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਿਹ ਕਤ ੇਬਾ 
ਕਸਟ ਮਿਹ ਕਰਿਹ ਖੁਦਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ ਜਾਿਤ ਸਨ ਾਤੀ ਹੋਿਰ ਿਹ ਦਵਾਣੀਆ ਏਿਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ 
॥ ਖੂਨ ਕੇ ਸੋ ਿਹਲੇ ਗਾਵੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਰਤੁ ਕਾ ਕੁੰਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਗੁ ਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵ ੈ 
ਮਾਸ ਪੁਰੀ ਿਵਿਚ ਆਖੁ ਮਸੋਲਾ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਰੰਿਗ ਰਵਾ ਈ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਵਿਖ ਇਕੇਲਾ ॥ ਸਚਾ ਸੋ 

ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਸਚੜਾ ਿਨਆ ਉ ਕਰੇ ਗੁ ਮ ਸੋਲਾ ॥ ਕਾਇਆ ਕਪ ੜੁ ਟੁਕੁ ਟੁਕੁ ਹੋਸੀ ਿਹਦੁਸਤਾਨੁ 
ਸਮਾਲਸੀ ਬੋਲਾ ॥ ਆਵਿਨ ਅਠਤਰੈ ਜਾਿਨ ਸਤਾਨਵੈ ਹੋਰੁ ਭੀ ਉਠਸੀ ਮਰਦ ਕਾ ਚੇਲਾ ॥ ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇ ਸੀ ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 722-723} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ bwxI—pRyrnw [ krI—mYN krdw hW [ igAwnu—vwk&IAq, jwx-pCwx 
[ krI igAwnu—mYN vwk&IAq krWdw hW, mYN hwl d`sdw hW [ vy—hy! kwblhu—kwbl qoN [ 
DwieAw—h`lw kr ky AwieAw [ jorI—D`ky nwl, jor nwl [ dwnu—{not:- ivAwh dy smy 
lVkI vwly dy Gr muMfy vwly jM\ bxw ky AwauNdy hn [ ^uSI dy gIq gwey jWdy hn [ ihMdUAW dw 
ivAwh bRwhmx qy muslmwnW dw kwzI pVHWdw hY [ ihMdU kMinAw-dwn krdy hn, dwn dy qOr qy 
kMinAw Byt krdy hn [ aus suhwvxy smy jW\IAW auqy kysr iCVikAw jWdw hY [ ivAwh dw 
ieh idRStWq dy ky gurU nwnk dyv jI ies Sbd dI rwhIN d`sdy hn ik bwbr kwbl qoN &Oj lY 
ky ciVHAw, mwno, pwp-zulm dI jM\ lY ky ihMd dI hkUmq-rUp lwVI ivAwhux AwieAw [ bwbr 
dy &OjIAW ny sYdpur (AYmnwbwd) dIAW iesqRIAW dI bhuq by-pqI kIqI, ieh, mwno, kwzI qy 
bRwhmx dy QW SYqwn ivAwh pVHw irhw sI [ kqlwm nwl Shr dIAW glIAW bzwrW ivc lhU 
hI lhU sI, ieh, mwno auh ^UnI ivAwh ivc kysr iCVikAw jw irhw sI [ ivAwhW dy ^uSI dy 
soihilAW dy QW ^Un dy soihly gwey jw rhy sn, hr pwsy mOq dy kwrn vYx hI vYx pY rhy hn} 
[ 

srmu—Srm, hXw [ prDwnu—cODrI [ QkI—rih geI, mu`k geI [ Agdu—Akd, nkwh, 
ivAwh [ krih Kudwie—^udw ^udw krdIAW hn, ^udw A`gy pukwr krdIAW hn [ snwqI—
nIvIN jwiq [ eyih BI—ieh BI swrIAW [ lyKY lwie—aus zulm dy lyKy ivc hI igx [ KUn ky 
soihly—kIrny, ivrlwp, vYx [ rqu—lhU [ kuMgU—kysr [1[ 

ArQ:- hy (BweI) lwlo! mYƒ ijho ijhI Ksm-pRBU vloN pRyrnw AweI hY ausy Anuswr mYN qYƒ 



 

(aus dUr-Gtnw dI) vwk&IAq dyNdw hW (jo ies Sihr SYdpur ivc vwprI hY) [ (bwbr) 
kwbl qoN (&Oj jo, mwno) pwp-zulm dI jM\ (hY) iek`TI kr ky Aw ciVHAw hY, Aqy zor-D`ky 
nwl ihMd-dI-hkUmq rUp kMinAw-dwn mMg irhw hY [ (sYdpur ivcoN) hXw qy Drm dovyN lop ho 
cuky hn, JUT hI JUT cODrI bixAw iPrdw hY [ (bwbr dy ispwhIAW vloN sYdpur dIAW 
iesqRIAW auqy ieqny A`iqAwcwr ho rhy hn ik, mwno) SYqwn (ies Sihr ivc) ivAwh pVHw 
irhw hY qy kwzIAW Aqy bRwhmxW dI (swaUAW vwlI) mrXwdw mu`k cukI hY [ muslmwn AOrqW 
(BI ies zulm dw iSkwr ho rhIAW hn jo) ies ibpqw ivc (AwpxI Drm-pusqk) kurwn 
(dIAW AwieqW) pVH rhIAW hn qy ^udw A`gy pukwr kr rhIAW hn [ au~cIAW jwqW dIAW, 
nIvIAW jwqW dIAW Aqy hor BI sB ihMdU iesqRIAW—iehnW swrIAW auqy iehI A`iqAwcwr ho 
rhy hn [ 

hy nwnk! (ies ^UnI ivAwh ivc sYdpur ngr dy AMdr hr pwsy) ivrlwp ho rhy hn qy lhU 
dw kysr iCVikAw jw irhw hY [1[ 

pdArQ:- mwspurI—auh ngr ijQy hr pwsy mws hI mws iKlirAw ipAw hY, ijQy loQW dy 
Fyr l`gy pey hn, loQW-BirAw Sihr [ AwKu—(hy BweI lwlo! qUM BI) khu [ msolw—msAlw, 
AsUl dI g`l, At`l inXm [ ijin—ijs (mwlk-pRBU) ny [ rMig—rMg ivc, mwieAw dy moh 
ivc [ rvweI—rcweI, privrq kIqI [ viK—v`Krw ho ky, inrlyp rih ky [ iekylw—
invyklw ho ky [ scw—sdw-iQr, At`l inXm vwlw [ qpwvsu—iensw& [ krygu—krygw, 
kr irhw hY [ tuku tuku—tukVy tukVy [ hosI—hovygw, ho irhw hY [ smwlsI—Xwd r`Kygw [ 
bolw—g`l, dur-Gtnw [ Awvin—AwauNdy hn, Awey hn [ ATqrY—AT`qr ivc, sMmq 
1578 ivc (sMn 1521 ivc [ not:- gurU nwnk dyv jI qIjI ‘audwsI’ smy sMn 1518 ivc 
m`ky ƒ gey sn [ auQoN eIrwn dys qy A&Zwinsqwn dys dy hwjIAW dy nwl iml ky bZdwd qy 
kwbl dy rsqy vwps Aw ky AYmnwbwd sMn 1521 ivc aus vyly phuMcy sn, jdoN bwbr Sihr 
isAwlkot ƒ mwr ky ieQy phuMicAw sI) [ jwin—jWdy hn, jwxgy [ sqwnvY—sMmq 1597 
ivc (sMn 1540 ivc) [ auTsI—au~Tygw, qwkq PVygw [ mrd kw cylw—sUrmw {not:- Syr 
Swh sUrI ny bwbr dy pu`qr hmwXUM ƒ ihMdusqwn ivcoN mwr BjwieAw qy Awp sMn 1540 ivc 
ieQoN dw rwj sWiBAw sI} [ sc kI bwxI—sdw kwiem rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI [ AwKY—AwKdw hY, aucwrdw hY [ suxwiesI—suxWdw rhygw, aucwrdw rhygw, AwKdw 
rhygw [ bylw—smw, mnu`Kw jnm dw smw [ sc kI bylw—ismrn, is&iq-swlwh dw hI ieh 
smw hY [2[ 

ArQ:- (sYdpur dI kqlwm dI ieh dur-Gtnw bVI iBAwnk hY, pr ieh BI TIk hY ik jgq 
ivc sB kuJ mwlk-pRBU dI rzw ivc ho irhw hY, ies vwsqy) loQW-Bry ies Sihr ivc bYT ky 
BI nwnk aus mwlk-pRBU dy gux hI gWdw hY, (hy BweI lwlo! qUM BI ies) At`l inXm ƒ 
aucwr (cyqy r`K ik) ijs mwlk-pRBU ny (ieh isRStI) pYdw kIqI hY, ausy ny ies ƒ mwieAw dy 
moh ivc privrq kIqw hoieAw hY, auh Awp hI inrlyp rih ky (auhnW dur-GtnwvW ƒ) vyK 



 

irhw hY (jo mwieAw dy moh dy kwrn vwprdIAW hn) [ 

auh mwlk-pRBU At`l inXmW vwlw hY, aus dw inAwauN (hux qk) At`l hY, auh (AgWh ƒ BI) 
At`l inXm vrqwiegw auhI inAwauN krygw jo At`l hY [ (aus At`l inXm Anuswr hI ies 
vyly sYdpur ivc hr pwsy) mnu`Kw srIr-rUp k`pVw toty toty ho irhw hY [ ieh iek AYsI 
iBAwnk Gtnw hoeI hY ijs ƒ ihMdusqwn Bulw nhIN skygw [ 

(pr hy BweI lwlo! jd qk mnu`K mwieAw dy moh ivc privrq hn, Ajyhy G`lU-Gwry vwprdy 
hI rihxy hn, muZl A`j) sMmq AT`qr ivc Awey hn, ieh sMmq sqwnvy ivc cly jwxgy, 
koeI hor sUrmw BI au~T KVw hovygw [ (jIv mwieAw dy rMg ivc msq ho ky aumr AjweIN gvw 
rhy hn) nwnk qW (ies vyly BI) sdw kwiem rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY, 
(swrI aumr hI) ieh is&iq-swlwh krdw rhygw, ikauNik ieh mnu`Kw jnm dw smw is&iq-
swlwh vwsqy hI imilAw hY [2[3[5[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿ ਭ ਆਏ ਹੁਕਿਮ ਖਸਮਾਹੁ ਹੁਕਿਮ ਸਭ 
ਵਰਤਨੀ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਧਨੀ ॥੧॥ ਸਾਲਾਿਹਹੁ ਸਚੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਧਨੀ ॥ 
ਿਜਸੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਸਰੀ ਕੁ ਿਕਸੁ ਲੇਖੈ ਹ ਉ ਗਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸੁ ਘਰ ਮੰਦਰ 

ਹਿਰ ਬਨੀ ॥ ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਝੂਠੁ ਕਹੁ ਿਕਆ ਗਨੀ ॥੨॥੧॥ 
pdArQ:- siB—swry jIv [ hukim—hukm Anuswr [ Ksmwhu—Ksm qoN [ hukim—hukm 
ivc [ sB—swrI isRStI [ vrqnI—kMm kr rhI hY [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
swcw—At`l (inXmW vwlw) [ Kylu—jgq-qmwSw [ sB—hr QW [ DnI—mwlk [1[ 

ijsu srIku—ijs dy brwbr dw [ lyKY—lyKy ivc [ hau—mYN [ gnI—gnIN, mYN [ (gux) 
ibAwn krW [rhwau[ 

vrqY—mOjUd hY [ khu—d`so [ ikAw—iks ƒ? [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh kirAw kro [ auh hrI sB dy aupr hY qy 
mwlk hY [ ijs hrI dy brwbr dw hor koeI nhIN hY, mYN iks igxqI ivc hW ik aus dy gux 
ibAwn kr skW? [rhwau[ 

hy BweI! swry jIv hukm Anuswr Ksm-pRBU qoN hI jgq ivc Awey hn, swrI lukweI aus dy 
hukm ivc (hI) kMm kr rhI hY [ auh mwlk sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw (ricAw 
jgq-) qmwSw At`l (inXmW vwlw hY) [ hr QW auh mwlk Awp mOjUd hY [1[ 

hy BweI! hvw, pwxI, DrqI AwkwS—ieh swry prmwqmw dy (rihx vwsqy) Gr mMdr bxy hoey 
hn [ hy nwnk! iehnW sBnW ivc prmwqmw Awp v`s irhw hY [ d`so, iehnW ivcoN iks ƒ mYN 
As`q AwKW? [2[1[ 



 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਿਨਤ ਿਨਹਫਲ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਬਫਾਵੈ ਦੁਰਮਤੀਆ ॥ ਜਬ ਆਣੈ ਵਲਵੰਚ ਕਿਰ ਝੂਠੁ 
ਤਬ ਜਾਣੈ ਜਗੁ ਿਜਤੀਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਬਾਜੀ ਸੈਸਾਰੁ ਨ ਚੇਤੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੈ ਸਭੁ ਝੂਠੁ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ਰਾਮਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾ ਵੇਲਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਜਤੁ ਆਇ ਕੰਟ ਕੁ ਕਾਲੁ ਗਰ੍ਸੈ ॥ ਿ ਤਸੁ 

ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਡਾਇ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਿ ਰ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 723} 
pdArQ:- inhPl krm—auh kMm ijnHW qoN koeI lwB nhIN huMdw [ bPwvY—lw&W mwrdw hY, 
mwx krdw hY [ durmqIAw—KotI Akl vwlw mnu`K [ AwvY—ilAwauNdw hY [ vlvMc—Cl [ 
kir—kr ky [ jwxY—smJdw hY [1[ 

bwjI—Kyf, qmwSw [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ JUTu—nwsvMq [ mn—hy mn! [rhwau[ 

iciq—ic`q ivc [ ijqu—ijs (vyly) ivc [ Awie—Aw ky [ kMtku—kMfw, kMfy vrgw 
duKdweI [ gRsY—PV lYNdw hY [ ijsu ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [2[ 

ArQ:- hy myry mn! jgq ieho ijhw hY ijvyN iek Kyf huMdI hY, ieh swrw nwsvMq hY, iek iCn 
ivc nws ho jWdw hY (pr KotI miq vwlw mnu`K iPr BI) prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw [ hy 
myry mn! qUM qW prmwqmw dw iDAwn Drdw rhu [rhwau[ 

hy myry mn! KotI buiD vwlw mnu`K sdw auh kMm krdw rihMdw hY ijnHW qoN koeI lwB nhIN huMdw, 
(iPr BI Ajyhy ivArQ kMm kr ky) lw&W mwrdw rihMdw hY [ jdoN koeI T`gI kr ky, koeI JUT 
bol ky (kuJ Dn-mwl) lY AwauNdw hY, qdoN smJdw hY ik mYN dunIAw ƒ ij`q ilAw hY [1[ 

hy myry mn! KotI miq vwly mnu`K ƒ auh vylw (kdy) Xwd nhIN AwauNdw, jdoN duKdweI kwl Aw 
ky PV lYNdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw myhr kr ky Aw v`sdw hY, aus 
ƒ (mOq dy fr qoN) Cfw lYNdw hY [2[2[7[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਖਾਕ ਨੂਰ ਕਰਦੰ ਆਲਮ ਦੁਨੀਆਇ ॥ ਅਸਮਾਨ 
ਿਜਮੀ ਦਰਖਤ ਆਬ ਪੈਦਾਇਿਸ ਖੁਦਾਇ ॥੧॥ ਬੰਦੇ ਚਸਮ ਦੀਦੰ ਫਨਾਇ ॥ ਦੁਨਂ ੀਆ ਮੁਰਦਾਰ ਖੁਰਦਨੀ 

ਗਾਫਲ ਹਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੈਬਾਨ ਹੈਵਾਨ ਹਰਾਮ ਕੁਸਤਨੀ ਮੁਰਦਾਰ ਬਖੋਰਾਇ ॥ ਿਦਲ ਕਬਜ ਕਬਜਾ 
ਕਾਦਰੋ ਦੋਜਕ ਸਜਾਇ ॥ ੨ ॥ ਵਲੀ ਿਨਆਮਿਤ ਿਬਰਾਦਰਾ ਦਰਬਾਰ ਿਮਲਕ ਖਾ ਨਾਇ ॥ ਜਬ ਅਜਰਾਈਲੁ 
ਬਸਤਨੀ ਤਬ ਿਚ ਕਾਰੇ ਿਬਦਾਇ ॥੩॥ ਹਵਾਲ ਮਾਲੂਮੁ ਕਰਦੰ ਪਾਕ ਅਲਾਹ ॥ ਬੁਗੋ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਿਸ 
ਪੇਿਸ ਦਰਵੇਸ ਬੰਦਾਹ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 723} 
pdArQ:- Kwk—^wk, im`tI, Acyqn [ nUr—joqI, Awqmw [ krdM—bxw id`qw [ Awlm—
jhwn [ ijmI—izmI, DrqI [ drKq—dr^q, ru`K [ Awb—pwxI [ pYdwieis Kudwie—
pYdwieiS ^udwie, prmwqmw dI rcnw [ Kudwie—prmwqmw [1[ 

bMdy—hy mnu`K! csm—cSm, A`KW [ dIdM—id`sdw [ Pnwie—&nwie, nwsvMq [ murdwr—
hrwm [ KurdnI—^urdnI, Kwx vwlI [ gwPl—Zw&l, Bu`lI hoeI [ hvwie—ihrs, lwlc 



 

[rhwau[ 

gYbwn—ZYbwn, nwh id`sx vwly, BUq pRyq [ hYvwn—pSU [ kusqnI—kuSqnI, mwrn vwlI [ 
bKorwie—b^orwie, KWdI hY [ kbj kbjw—kbz kbzw, mukMml kbzw [ kwdro—pYdw krn 
vwlw pRBU [ dojk sjwie—dozk szwie—dozk dI szw dyNdw hY [2[ 

vlI inAwmiq—inAwmqW dyx vwlw ipqw [ ibrwdrw—Brw [ imlk jwiedwd [ Kwnwie—
^wnwie, Gr [ bsqnI—bMnH leygw [ ic kwry—iks kMm? ic—kIh? ibdwie—ivdw hox vyly 
[ AjrweIlu—AzrweIl, mOq dw &irSqw [3[ 

pwk Alwh—pivqR prmwqmw [ Alwh—A`lwh [ hvwl mwlUm krdM—(qyry idl dw) hwl 
jwxdw hY [ bugo—AwK [ pyis—swhmxy, pyiS [ pyis drvys bMdwh—drvyS bMidAW dy A`gy 
[4[ 

ArQ:- hy mnu`K! jo kuJ qUM A`KIN vyKdw hYN nwsvMq hY [ pr dunIAw (mwieAw dy) lwlc ivc 
(prmwqmw vloN) Bu`lI hoeI hY, qy, hrwm KWdI rihMdI hY (prwieAw h`k KoNhdI rihMdI hY) 
[rhwau[ 

hy BweI! cyqn joiq Aqy Acyqn im`tI imlw ky prmwqmw ny ieh jgq ieh jhwn bxw id`qw hY 
[ Awsmwn, DrqI, ru`K, pwxI (Awidk ieh sB kuJ) prmwqmw dI rcnw hY [1[ 

hy BweI! Zw&l mnu`K BUqW pRyqW pSUAW vWg hrwm mwr ky hrwm KWdw hY [ ies dy idl auqy 
(mwieAw dw) mukMml kbzw hoieAw rihMdw hY, prmwqmw ies ƒ dozk dI szw dyNdw hY [2[ 

hy BweI! jdoN mOq dw &irSqw (Aw ky) bMnH lYNdw hY, qdoN pwlx vwlw ipau, Brw, drbwr, 
jwiedwd, Gr—ieh swry (jgq qoN) ivdw hox vyly iks kMm Awauxgy? [3[ 

hy BweI! pivqR prmwqmw (qyry idl dw) swrw hwl jwxdw hY [ hy nwnk! sMq jnW dI sMgiq 
ivc rih ky (prmwqmw dy dr qy) Ardws kirAw kr (ik qYƒ mwieAw dI hvs ivc nwh 
Psx dyvy) [4[1[ 

ਿਤਲੰਗ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾਰੁ ਕਰਿਹ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਤੇਰਾ ਜੋਰੁ 
ਤੇਰੀ ਮਿਨ ਟ ੇ ਕ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੧॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ 

ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਤੂਹੈ ਤੂ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਊਚ ਆਪਾਰ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸੇਵਿਹ 
ਿਤਨ ਭਉ ਦੁਖੁ ਨਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥ ੨॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ 
ਗੋਿਵੰਦ ਅਨੂਪ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜਨ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ ਿਜਿਨ 
ਜਿਪਆ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ 
ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 723-724} 
pdArQ:- krih—qUM krdw hYN [ joru—bl [ min—mn ivc [ tyk—Awsrw [ nwnk—hy 



 

nwnk! [1[ 

AwDwru—shwrw [rhwau[ 

qU hY—qUM hI [ hovnhwr—sdw kwiem rihx vwlw [ Agm—AphuMc [ AgwiD—AQwh [ 
Awpwr—Apwr, byAMq [ quDu—qYƒ [ syvih—ismrdy hn [ pRswid—ikrpw nwl [ gwih—
gWdy hn [2[ 

dIsY—id`sdw hY [ gux inDwn—hy guxW dy ^zwny! AnUp—hy suMdr! jn—hy jn! soie—aus 
prmwqmw ƒ hI [ krim—myhr nwl [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqs kau—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw 
hY} [ bilhwr—sdky [ iqs kY—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kY’ dy kwrn au~ifAw hY} [ 
kY sMig—dy nwl [ locw—qWG [ pUir—pUrI kr [ bwCau—bwCauN, mYN cwhuMdw hW [ DUir—
crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw prmwqmw sB jIvW dy isr auqy rwKw hY [ hy 
pRBU! (AsW jIvW ƒ) qyrw hI Awsrw hY, qyrw hI shwrw hY [rhwau[ 

hy pRBU! qUM swry jgq dw pYdw krn vwlw hYN, jo kuJ qUM krdw hYN, auhI huMdw hY, qYQoN ibnw hor 
koeI dUjw kuJ kr skx vwlw nhIN hY [ (AsW jIvW ƒ) qyrw hI qwx hY, (swfy) mn ivc qyrw 
hI shwrw hY [ hy nwnk! sdw hI aus iek prmwqmw dw nwm jpdw rhu [1[ 

hy AphuMc pRBU! hy AQwh pRBU! hy sB qoN au~cy qy byAMq pRBU! hr QW hr vyly qUM hI qUM hYN, qUM hI 
sdw kwiem rihx vwlw hYN [ hy pRBU! jyhVy mnu`K qYƒ ismrdy hn, auhnW ƒ koeI fr koeI 
du`K poh nhIN skdw [ hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl hI (mnu`K prmwqmw dy) gux gw skdy 
hn [2[ 

hy guxW dy ^zwny! hy sohxy goibMd! (jgq ivc) jo kuJ id`sdw hY qyrw hI srUp hY [ hy mnu`K! 
sdw aus prmwqmw dw ismrn krdw rhu [ hy nwnk! (prmwqmw dw ismrn) prmwqmw dI 
ikrpw nwl hI imldw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm jipAw hY, aus qoN kurbwn hoxw cwhIdw hY [ aus 
mnu`K dI sMgiq ivc (rih ky) swrw jgq sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ hy nwnk! 
AwK—hy pRBU! myrI qWG pUrI kr, mYN (qyry dr qoN) qyry sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW 
[4[2[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਸਾਿਹਬੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਜੀਅ 
ਸਗਲ ਕਉ ਦੇਇ ਦਾਨੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਕਾਹੇ ਡੋਲਿਹ ਪਰ੍ਾਣੀਆ ਤੁਧੁ ਰਾਖੈਗਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ ਿਜਿਨ 
ਪੈਦਾਇਿਸ ਤੂ ਕੀਆ ਸੋ ਈ ਦੇਇ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸੋਈ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 



 

ਮਾਲਕੁ ਿਦਲਾ ਕਾ ਸਚਾ ਪਰਵਦਗਾਰੁ ॥੨॥ ਕੁਦਰਿ ਤ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀਐ ਵਡਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ ਕਿਰ ਬੰਦੇ ਤੂ 
ਬੰਦਗੀ ਿਜਚਰੁ ਘਟ ਮਿਹ ਸਾਹੁ ॥੩॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਅਕਥੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ ਰਹਮ ਤੇਰੀ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 724} 
pdArQ:- imhrvwnu—dieAwl [ swihbu—mwlk [ jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ 
dyie—dyNdw hY [rhwau[ 

folih—qUM GbrWdw hYN [ pRwxIAw—hy pRwxI! quDu—qYƒ [ isrjxhwru—pYdw krn vwlw pRBU [ 
ijin—ijs (prmwqmw) ny [ qU—qYƒ [ AwDwru—Awsrw [1[ 

mydnI—DrqI [ swr—sMBwl [ Git Git—hryk srIr ivc [ prvdgwru—pwlx vwlw [2[ 

kIm—kImiq, mu`l [ vyprvwhu—by muQwj [ Gt mih—srIr ivc [ swhu—suAws [3[ 

smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn ieMdRy} ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ 
rhm—rihmq, ikrpw [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mwlk-pRBU sdw dieAw krn vwlw hY, sdw dieAw krn vwlw hY, sdw 
dieAw krn vwlw hY [ auh swry jIvW ƒ (sB pdwrQW dw) dwn dyNdw hY [rhwau[ 

hy BweI! qUM ikauN GbrWdw hYN? pYdw krn vwlw pRBU qyrI (zrUr) r`iKAw krygw [ ijs (pRBU) 
ny qYƒ pYdw kIqw hY, auhI (swrI isRStI ƒ) Awsrw (BI) dyNdw hY [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny isRStI pYdw kIqI hY, auhI (ies dI) sMBwl krdw hY [ hryk srIr 
ivc v`sx vwlw pRBU (swry jIvW dy) idlW dw mwlk hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY, Aqy, 
sB dI pwlxw krn vwlw hY [2[ 

hy BweI! aus mwlk dI kudriq dw mu`l nhIN smiJAw jw skdw, auh sB qoN v`fw hY aus ƒ 
iksy dI muQwjI nhIN [ hy bMdy! ijqnw icr qyry srIr ivc suAws c`ldw hY auqnw icr aus 
mwlk dI bMdgI krdw rhu [3[ 

hy pRBU! qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qyry srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw, igAwn-
ieMidRAW dI rwhIN qyry qk phuMc nhIN ho skdI [ (AsW jIvW dw ieh) srIr qy ijMd qyrI hI 
id`qI hoeI pUMjI hY [ ijs mnu`K auqy qyrI imhr hovy aus ƒ (qyry dr qoN bMdgI dw) suK imldw 
hY [ nwnk dI BI sdw qyry dr qy iehI Ardws hY (ik qyrI bMdgI dw suK imly) [4[3[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ ॥ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ ਏਕ ਤੂਹੀ ਸਭ ਖਲਕ ਹੀ ਤੇ 
ਪਾਕੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਦਾ ਆਚਰਜ ਤੇਰੇ ਰੂਪ ॥ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਚਲਤ ਤੇਰੇ 
ਅੰਿਧਆਰੇ ਮਿਹ ਦੀਪ ॥੧॥ ਖੁਿਦ ਖਸਮ ਖਲਕ ਜ ਹਾ ਨ ਅਲਹ ਿਮਹਰਵਾਨ ਖੁਦਾਇ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿ ਜ 



 

ਤੁਧੁ ਅਰਾਧੇ ਸੋ ਿਕਉ ਦੋਜਿਕ ਜਾਇ ॥੨॥ ਅਜਰਾਈਲੁ ਯਾਰੁ ਬੰਦੇ ਿਜਸੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਨਹ ਉ ਸ ਕੇ 
ਸਗਲ ਆਫੂ ਤੇਰੇ ਜਨ ਦੇਖਿਹ ਦੀਦਾਰੁ ॥੩॥ ਦੁਨੀਆ ਚੀਜ ਿਫਲਹਾਲ ਸਗਲੇ ਸਚੁ ਸੁਖੁ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਬੂਿਝਆ ਸਦਾ ਏਕਸੁ ਗਾਉ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 724} 
pdArQ:- krqy—hy krqwr! kudrqI—kudriq dI rwhIN, qyrI kudriq vyK ky [ musqwku—
muSqwk, (qyry drsn dw) cwhvwn [ qy—qoN, nwloN [ pwku—inrlyp [rhwau[ 

mwih—ivc [ Qwip—bxw ky, pYdw kr ky [ auQwpdw—nws kr dyNdw hYN [ Awcrj—hYrwn 
kr dyx vwly [ clq—kOqk [ dIp—dIvw, cwnx [1[ 

Kuid—^uid, Awp [ Alh—hy A`lw! hy prmwqmw! jhwn—dunIAw [ Kudwie—^udwie, 
prmwqmw [ rYix—rwq [ ij—jyhVw [ quDu—qYƒ [ dojik—dozk ivc [2[ 

AjrweIlu—AzrweIlu, mOq dw &irSqw [ AwDwru—Awsrw [ gunh—gunwh, pwp [ sgl—
swry [ AwPU—A&v, b^Sy jWdy hn [ qyry jn—qyry dws [ dyKih—vyKdy hn [3[ 

dunIAw cIj—dunIAw dy swry pdwrQ [ iPlhwl—i&l hwl, huxy huxy vwsqy, iCn-BMgr, CyqI 
nws ho jwx vwly [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ eyksu—ie`k 
ƒ hI [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [4[ 

ArQ:- hy krqwr! qyrI kudriq ƒ vyK ky mYN qyry drsn dw cwhvwn ho igAw hW [ myrI dIn 
Aqy dunIAw dI dOlq iek qUM hI hYN [ qUM swrI ^lkq qoN inrlyp rihMdw hYN [rhwau[ 

hy krqwr! qUM iek iCn ivc (jIvW ƒ) bxw ky nws BI kr dyNdw hYN qyry sUrp hYrwn krn vwly 
hn [ koeI jIv qyry kOqkW ƒ smJ nhIN skdw [ (AigAwnqw dy) hnyry ivc (qUM Awp hI 
jIvW vwsqy) cwnx hYN [1[ 

hy A`lw! hy imhrbwn ^udwie! swrI ^lkq dw swry jhwn dw qUM Awp hI mwlk hYN [ jyhVw 
mnu`K idn rwq qYƒ AwrwDdw hY, auh dozk ivc ikvyN jw skdw hY? [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrw Awsrw iml jWdw hY, mOq dw &irSqw aus mnu`K dw im`qr bx jWdw 
hY (aus ƒ mOq dw fr nhIN rihMdw) (ikauNik) aus mnu`K dy swry pwp b^Sy jWdy hn [3[ 

hy pRBU! dunIAw dy (hor) swry pdwrQ CyqI nws ho jwx vwly hn [ sdw kwiem rihx vwlw suK 
qyrw nwm (hI b^Sdw hY) [ hy nwnk! AwK—ieh g`l (mYN gurU ƒ iml ky smJI hY, ies 
vwsqy) mYN sdw iek prmwqmw dw hI js gWdw rihMdw hW [4[4[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਰñ ਦਾਨñ ਿਦਲ ਸੋਚ ॥ ਮੁਹਬਤੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਬੰਦੀ ਮੋਚ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਦਨੇ ਦੀਦਾਰ ਸਾਿਹਬ ਕਛੁ ਨਹੀ ਇਸ ਕਾ ਮੋਲੁ ॥ ਪਾਕ ਪਰਵਦਗਾਰ ਤੂ ਖੁਿਦ ਖਸਮੁ ਵ ਡ ਾ 



 

ਅਤੋਲੁ ॥੧॥ ਦਸ੍ਤਗੀਰੀ ਦੇਿਹ ਿਦਲਾਵਰ ਤੂਹੀ ਤੂ ਹੀ ਏਕ ॥ ਕਰਤਾਰ ਕੁਦ ਰਿਤ ਕਰਣ ਖਾਲਕ ਨਾਨਕ 
ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 724} 
pdArQ:- mIrW—hy srdwr! dwnW—hy isAwxy! idl soc—hy (jIvW dy) idlW ƒ pivqR krn 
vwly! soc—pivqRqw [ muhbqy—qyrI muh`bq [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ scu 
swh—hy sdw kwiem rihx vwly Swh! bMdI moc—hy bMDnW qoN Cufwx vwly! bMdI—kYd 
[1[rhwau[ 

dIdn—vyKxw [ swihb—hy mwlk! ies kw—{l&z ‘iesu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn 
au~f igAw hY} [ pwk—hy pivqR! prvdgwr—hy pwlxhwr! Kuid—^uid, Awp [1[ 

dsœ—h`Q [ dsœgIrI—h`Q PVn dI ik®Aw, shwieqw [ dsœgIrI dyih—(myrw) h`Q PV, myrI 
shwieqw kr [ idlwvr—hy idlwvr! hy sUrmy pRBU! krqwr—hy krqwr! kudriq krx—hy 
kudriq dy rcnhwr! Kwlk—hy ^lkq dy mwlk! tyk—Awsrw [2[ 

ArQ:- hy srdwr! hy isAwxy! hy (jIvW dy) idlW ƒ pivqR krn vwly! hy sdw-iQr Swh! hy 
bMdnW qoN Cufwx vwly! qyrI muh`bq myry mn ivc myry ihrdy ivc v`s rhI hY [1[rhwau[ 

hy mwlk! qyrw drsn krnw (iek Amolk dwiq hY), qyry ies (drsn) dw koeI mu`l nhIN 
kIqw jw skdw [ hy pivqR! hy pwlxhwr! qUM Awp (swfw) Ksm hYN qUM sB qoN v`fw hYN, qyrI 
v`fI hsqI ƒ qoilAw nhIN jw skdw [1[ 

hy sUrmy pRBU! myrI shwieqw kr, iek qUM hI (myrw Awsrw) hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy 
krqwr! hy kudriq dy rcnhwr! hy ^lkq dy mwlk! mYƒ qyrw shwrw hY [2[5[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਰ ੇ 
ਭਾਈ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਿਪ ਿਜਿਨ ਵਾੜੀ ਹੈ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਾਇਸਾ ਿਪਆਰੇ ਕਾ ਰਾਇਸਾ ਿਜਤੁ ਸਦਾ 

ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਰੰਿਗ ਕੰਤੁ ਨ ਰਾਿਵਆ ਸਾ ਪਛੋ ਰੇ ਤਾਣੀ ॥ ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਿਸਰੁ ਧੁਣੈ ਜਬ 
ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੨॥ ਪਛੋਤਾਵਾ ਨਾ ਿਮਲੈ ਜਬ ਚੂਕੈ ਗੀ ਸਾਰੀ ॥ ਤਾ ਿਫਿਰ ਿਪਆਰਾ ਰਾਵੀਐ ਜਬ 
ਆਵੈਗੀ ਵਾਰ ੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 724-725} 
pdArQ:- ijin—ijs (prmwqmw) ny [ kIAw—bxwieAw hY [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ 
dyiKAw—sMBwl kIqI hY [ ry BweI—hy BweI! ikAw khIAY—(aus dI jgq-sMBwl bwry) kuJ 
ikhw nhIN jw skdw [ Awpy—Awp hI [ vwVI—jgq-bZIcI [1[ 

rwiesw—{rwieso} jIvn-kQw, pRsMg, is&iq-swlwh dIAW g`lW [ ijqu—ijs (rwieso) dI 
rwhIN [rhwau[ 

ijin—ijs (jIv-iesqRI) ny [ rMig—pRym ivc [ rwivAw—mwixAw, ismirAw [ sw—auh 
jIv-iesqRI [ ry—hy BweI! pCoqwxI—pCqWdI hY [ hwQ pCoVY—h`Q mldI hY [ isru DuxY—



 

isr mwrdI hY [ rYix—rwq [ ivhwxI—bIq jWdI hY [2[ 

cUkYgI—mu`k jwiegI, mu`k jWdI hY [ swrI—swrI aumr-rwq [ rwvIAY—ismirAw jw skdw hY 
[ jb—jdoN [ vwrI—mnu`Kw jnm dI vwrI [3[ 

ArQ:- hy ipAwry (BweI)! prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, ikauNik ies dI 
rwhIN sdw Awqmk Awnμd imldw hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny (ieh jgq) bxwieAw hY, ausy ny hI (sdw) ies dI sMBwl kIqI hY 
[ ieh ikhw nhIN jw skdw (ik auh ikvyN sMBwl krdw hY) [ 

ijs ny ieh jgq-bZIcI lweI hY, auh Awp hI (ies dIAW loVW) jwxdw hY, qy Awp (auh 
loVW pUrIAW) krdw hY [ 

hy BweI! ijs jIv-iesqRI ny pRym nwl Ksm-pRBU dw ismrn nhIN kIqw, auh Aw^r pCuqWdI 
hY [ jdoN aus dI izMdgI dI rwq bIq jWdI hY qdoN auh Awpxy h`Q mldI hY, isr mwrdI hY; 
2; 

(pr) jdoN izMdgI dI swrI rwq mu`k jweygI, qdoN pCuqwvw kIiqAW kuJ hwsl nhIN huMdw [ aus 
ipAwry pRBU ƒ iPr qdoN hI ismirAw jw skdw hY, jdoN (muV kdy) mnu`Kw jIvn dI vwrI imlygI 
[3[ 

ਕੰਤੁ ਲੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਤੇ ਵਧਵੀ ਏਹ ॥ ਸੇ ਗੁਣ ਮੁਝੈ ਨ ਆਵਨੀ ਕੈ ਜੀ ਦੋਸੁ ਧਰੇਹ ॥੪॥ ਿਜਨੀ ਸਖ ੀ 
ਸਹੁ ਰਾਿਵਆ ਿਤਨ ਪੂਛਉਗੀ ਜਾਏ ॥ ਪਾਇ ਲਗਉ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਉ ਲੇਉਗੀ ਪੰਥੁ ਬਤਾਏ ॥੫॥ ਹੁਕਮੁ 
ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਚੰਦਨੁ ਲਾਵੈ ॥ ਗੁਣ ਕਾਮ ਣ ਕਾਮਿਣ ਕਰੈ ਤਉ ਿਪਆਰੇ ਕਉ ਪਾਵੈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
725} 
pdArQ:- kMqu—pqI-pRBU [ sohwgxI—cMgy BwgW vwlIAW {sOBwignI} [ mY qy—myry nwloN [ 
qy—qoN, nwloN [ vDvI—cMgIAW [ muJY—myry AMdr, mYƒ [ AwvnI—Awvin, AwauNdy, pYdw huMdy 
[ kY—iksu, iks au~qy? Dryh—DrW [4[ 

ijnI sKI—ijnHW shylIAW ny [ shu—pqI-pRBU [ rwivAw—ismirAw [ jwey—jwie, jw ky [ 
pwie—pYNrI [ lgau—lgauN, mYN l`gWgI [ krau—krauN, mYN krWgI [ pMQu—rsqw [ bqwey 
lyaugI—bqwie lyauNgI, pu`C lvWgI [5[ 

Bau—fr, Adb [ kwmx—tUxy, jwdU [ kwmix—iesqRI [ qau—qdoN [6[ 

ArQ:- ijnHW cMgy BwgW vwlIAW (jIv-iesqRIAW) ny pRBU-pqI dw imlwp hwsl kr ilAw hY, 
auh mYQoN cMgIAW hn, (jyhVy gux auhnW dy AMdr hn) auh gux myry AMdr pYdw nhIN huMdy, (ies 
vwsqy) mYN iks auqy doS Q`pW (ik mYƒ pRBU-pqI ikauN nhIN imldw)? [4[ 

(hux) mYN auhnW shylIAW ƒ jw ky pu`CWgI, ijnHW ny pRBU-pqI dw imlwp pRwpq kr ilAw hY [ 



 

mYN auhnW dy crnI l`gWgI, mYN auhnW A`gy bynqI krWgI, (qy, auhnW pwsoN pRBU-pqI dy imlwp 
dw) rsqw pu`C lvWgI [5[ 

hy nwnk! jdoN (jIv-iesqRI pRBU-pqI dI) rzw ƒ smJ lYNdI hY, jdoN aus dy fr-Adb ƒ 
(ijMd vwsqy sugMDI bxWdI hY, ijvyN srIr auqy koeI iesqRI) cMdn lWdI hY, jdoN iesqRI (pqI 
ƒ v`s krn vwsqy Awqmk) guxW ƒ tUxy bxWdI hY, qdoN auh pRBU ipAwry dw imlwp hwsl kr 
lYNdI hY [6[ 

ਜੋ ਿਦਿਲ ਿਮਿਲਆ ਸੁ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਿਮਿਲਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਸੋ ਈ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਬਾਤੀ ਮੇਲੁ ਨ 
ਹੋਈ ॥੭॥ ਧਾਤੁ ਿਮਲੈ ਫੁਿਨ ਧਾਤੁ ਕਉ ਿਲਵ ਿਲਵੈ ਕਉ ਧਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਣੀਐ ਤਉ ਅਨਭਉ 
ਪਾਵੈ ॥੮॥ ਪਾਨਾ ਵਾੜੀ ਹੋਇ ਘਿਰ ਖਰੁ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਰ ਸ ੀਆ ਹੋਵੈ ਮੁਸਕ ਕਾ ਤਬ ਫੂਲੁ ਪਛਾਣੈ 
॥੯॥ ਅ ਿ ਪ ਉ ਪੀਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਰ੍ਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਵੈ 
॥੧੦॥੧॥ {ਪੰਨਾ 725} 
pdArQ:- idil—idl ivc [ ry—hy BweI! soeI—auhI mnu`K [ locIAY—qWG krIey [ 
bwqI—bwqIN, g`lW nwl [ mylu—imlwp [7[ 

Dwqu—(sonw Awidk) Dwq [ Puin—muV (gl ky) [ kau—ƒ [ ilv—lgn, ipAwr [ ilvY 
kau—ipAwr vl hI [ DwvY—dOVdw hY [ prswdI—ikrpw nwl hI [ jwxIAY—smJ AwauNdI 
hY [ qau—qdoN [ AnBau—BY-rihq pRBU [8[ 

pwnw vwVI—pwnW dI ikAwrI [ Gir—Gr ivc [ Kru—^ru, Koqw, mUrK mnu`K [ swr—kdr 
[ rsIAw—pRymI [ musk—muSk, ksqUrI, sugMDI [ pCwxY—sWJ pWdw hY [9[ 

Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ BRmu—Btkxw [ BRim—Btkxw ivc [ 
shjy—Awqmk Afolqw ivc [ Amr—mOq qoN rihq [ Amrw pdu—auh drjw ijQy Awqmk 
mOq nhIN puMhdI [10[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy idl dI rwhIN (prmwqmw dy crnW ivc) imilAw hY, auh 
sdw pRBU nwl imilAw rihMdw hY, auhI mnu`K (pRBU-crnW ivc) imilAw hoieAw AwiKAw jw 
skdw hY [ inrIAW g`lW dI rwhIN (pRBU nwl) imlwp nhIN ho skdw, BwvyN ikqnI hI qWG krdy 
rhIey [7[ 

hy BweI! (ijvyN sonw Awidk) Dwq (kuTwlI ivc gl ky) muV (hor) (sony-) Dwq nwl iml jWdI 
hY, (iesy qrHW) ipAwr ipAwr vl dOVdw hY (iK`c KWdw hY) [ jdoN gurU dI ikrpw nwl ieh 
sUJ pYNdI hY, qdoN mnu`K fr-rihq pRBU ƒ iml pYNdw hY [8[ 

hy BweI! pwnW dI ikAwrI (ihrdy-) Gr ivc l`gI hoeI hY, pr Koqw (mUrK mnu`K ies dI) 
kdr nhIN jwxdw [ jdoN mnu`K sugMDI dw pRymI bx jWdw hY, qdoN PulW nwl ipAwr pWdw hY 
[9[ 



 

hy nwnk! jyhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw hY, aus (dy mn) dI Btkxw 
AMdry AMdr hI mu`k jWdI hY [ auh sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, auh mnu`K 
auh Awqmk drjw pRwpq kr lYNdw hY ij`Qy Awqmk mOq nyVy nhIN FukdI [10[1[ 

not:- ies bwxI dy SurU ivc koeI isrlyK nhIN hY, pr ieh ‘AStpdI’ hI hY [ auN\, 
swDwrn inXm Anuswr ‘AStpdIAW’ qdoN hI drj huMdIAW hn, jdoN mhlw 9 dy Sbd BI 
drj ho cukdy hn [ ies rwg ivc mhlw 9 dy Sbd Ajy AgWh Awauxy hn [ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਗੁਿਰ ਮੀਿਤ ਸੁਣਾ ਈਆ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਆ ॥੧॥ ਆਇ ਿਮਲੁ ਗੁਰਿਸਖ ਆਇ ਿਮਲੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਿਰ ਭਾਵਦੇ ਸੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਨ ਘੁਿ ਮ ਘੁਿਮ ਜਾ ਏ 
॥੨॥ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਦੇਿਖਆ ਿਤਨ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਤ ੀ ਚਾਕਰੀ ਿਤਨ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਦੁਖ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਸਤਾਰਾ 
॥੪॥ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਤੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨਾ 

॥੫॥ {ਪੰਨਾ 725} 
pdArQ:- kIAw—dIAW [ kQw khwxIAw—is&iq-swlwh dIAW g`lW [ guir—gurU ny [ 
mIiq—im`qr ny [ kau—ƒ, qoN [ bil jweIAw—mYN sdky jWdw hW, bil jWdIAW [1[ 

Awie—Aw ky [ gurisK—hy gurU dy is`K! [rhwau[ 

Bwvdy—cMgy l`gdy hn [ sy—auh gux (bhu-vcn) [ qy—qoN, pwsoN [ Bwxw—rzw [ Guim Guim 
jwey—Guim Guim jweIN, mYN muV muV sdky jWdw hW [2[ 

hau—mYN, hauN [ vwrI—kurbwn [ cwkrI—syvw [ sd—sdw [3[ 

hir—hy hrI! qy—qoN [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ insqwrw—pwr-auqwrw [4[ 

qy—auh {bhu-vcn} [ prvwnw—kbUl, mnzUr [ ivthu—qoN [5[ 

ArQ:- hy myry gurU dy ipAwry is`K! mYƒ Aw ky iml, mYƒ Aw ky iml [rhwau[ 

hy guris`K! im`qr gurU ny (mYƒ) prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxweIAW hn [ mYN 
Awpxy gurU qoN muV muV sdky kurbwn jWdw hW [1[ 

hy guris`K! prmwqmw dy gux (gwauxy) prmwqmw ƒ psMd AwauNdy hn [ mYN auh gux (gwauxy) 
gurU pwsoN is`Ky hn [ mYN auhnW (vf-BwgIAW qoN) muV muV kurbwn jWdw hW, ijnHW ny gurU dy 
hukm ƒ (im`Tw kr ky) mMinAw hY [2[ 

hy guris`K! mYN auhnW qoN sdky jWdw hW sdw sdky jWdw hW, ijnHW ipAwry gurU dw drsn kIqw 
hY, ijnHW gurU dI (d`sI) syvw kIqI hY [3[ 



 

hy hrI! qyrw nwm swry du`K dUr krn dy smr`Q hY, (pr ieh nwm) gurU dI srn ipAW hI 
imldw hY [ gurU dy snmuK irhW hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skIdw hY [4[ 

hy guris`K! jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh mnu`K (prmwqmw dI hzUrI ivc) 
kbUl ho jWdy hn [ nwnk auhnW mnu`KW qoN kurbwn jWdw hY, sdw sdky jWdw hY [5[ 

ਸਾ ਹਿਰ ਤੇਰ ੀ ਉਸਤਿਤ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਆਰਾ ਸੇ ਵਦੇ ਿਤਨ ਹਿਰ ਫਲੁ ਪਾਵੈ 
॥੬॥ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਿਤਨਾ ਜੀਅ ਪਰ੍ਭ ਨਾਲੇ ॥ ਓਇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਿਪਆਰਾ ਜੀਵਦੇ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥੭॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਆਰਾ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਕਉ ਘੁਿਮ ਜਾਇਆ ॥ ਓ ਇ ਆਿਪ ਛੁਟੇ 
ਪਰਵਾਰ ਿਸਉ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਇਆ ॥੮॥ ਗੁਿਰ ਿਪਆਰੈ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੁ ਧੰਨੋ ॥ ਗੁਿਰ 
ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਦਿਸਆ ਗੁਰ ਪੁੰਨੁ ਵਡ ਪੁੰਨੋ ॥੯॥ ਜੋ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰੁ ਸੇਵਦੇ ਸੇ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਿਤਨ ਕਉ ਵਾ ਿਰਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 725} 
pdArQ:- sw—auh {iesqRI ilMg} [ hir pRB—hy hrI pRBU! BwvY—(qYƒ) cMgI l`gdI hY [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pwvY—dyNdw hY [6[ 

syqI—nwl [ iprhVI—pRym [ iqnw jIA—auhnW dy idl [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-
vcn} [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} auh bMdy [ jip—jp ky [ jIvdy—Awqmk jIvn 
hwsl krdy hn [ smwly—smwil, ihrdy ivc sMBwl ky [7[ 

kau—ƒ, qoN [ Guim jwieAw—mYN sdky jWdw hW [ isau—smyq [ sBu—swrw [8[ 

guir ipAwrY—ipAwry gurU dI rwhIN [ DMnu—{DNX} slwhux-jog [ guir—gurU ny [ mwrgu—
rsqw [ gur puMnu—gurU dw aupkwr [9[ 

gurisK—gurU dy is`K [ puMn—{ivSySx} pivqR, BwgW vwly [ sy prwxI—auh bMdy [10[ 

ArQ:- hy hrI! hy pRBU! auhI is&iq-swlwh qyrI is&iq-swlwh khI jw skdI hY jyhVI qYƒ 
psMd Aw jWdI hY [ (hy BweI!) jyhVy mnu`K gurU dy snmuK ho ky ipAwry pRBU dI syvw-BgqI 
krdy hn, auhnW ƒ pRBU (suK-) Pl dyNdw hY [6[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dw prmwqmw nwl ipAwr pY jWdw hY, auhnW dy idl (sdw) pRBU (dy 
crnW) nwl hI (juVy rihMdy) hn [ auh mnu`K ipAwry pRBU ƒ sdw ismr ismr ky, pRBU dw nwm 
ihrdy ivc sMBwl ky Awqmk jIvn hwsl krdy hn [7[ 

hy BweI! mYN auhnW mnu`KW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ny gurU dI srn pY ky ipAwry pRBU dI syvw-
BgqI kIqI hY [ auh mnu`K Awp (Awpxy) prvwr smyq (sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) bc 
gey, auhnW swrw sMswr BI bcw ilAw hY [8[ 

hy BweI! gurU slwhux-jog hY, gurU slwhux-jog hY, ipAwry gurU dI rwhIN (hI) mYN prmwqmw dI 
syvw-BgqI SurU kIqI hY [ mYƒ gurU ny (hI) prmwqmw (dy imlwp) dw rsqw d`isAw hY [ gurU 



 

dw (myry auqy ieh) aupkwr hY, v`fw aupkwr hY [9[ 

hy BweI! gurU dy jyhVy is`K gurU dI (d`sI) syvw krdy hn, auh BwgW vwly ho gey hn [ dws 
nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY, sdw hI kurbwn jWdw hY [10[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ਸੇ ਆਿਪ ਹਿਰ ਭਾਈਆ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਈਆ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗਿਲ 
ਲਾਈਆ ॥੧੧॥ ਜੋ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਤਨ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਹਮ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਣ ਪਖਾਲ ਦੇ 
ਧੂਿੜ ਘੋਿਲ ਘੋਿਲ ਪੀਜੈ ॥੧੨॥ ਪਾ ਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਤੀਆ ਮੁਿਖ ਬੀੜੀਆ ਲ ਾ ਈਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਦੇ ਨ 
ਚੇਿਤਓ ਜਿਮ ਪਕਿੜ ਚਲ ਾਈਆ ॥੧੩॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਚੇਿਤਆ ਿਹਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਿਤਨ 
ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਿ ਸਖ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥੧੪॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕੋਈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਣੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਆ ਰੰਿਗ ਰ ਲ ੀਆ ਮਾਣੈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 726} 
pdArQ:- sKI—sKIAW, shylIAW [ sy—auh sKIAW [ BweIAw—BweIAW, ipAwrIAW 
l`gIAW [ pYnweIAw—pYnweIAW, sqkwrIAW geIAW, auhnW ƒ isropw imilAw [ gil—gl 
nwl [ lweIAw—lweIAW [11[ 

dIjY—ikrpw kr ky dyh [ pKwldy—DoNdy hW [ Goil—Gol ky [12[ 

KwqIAw—KwqIAW, KWdIAW [ muiK—mUMh ivc [ bIVIAw—bIVIAW, pwnW dIAW bIVIAW [ 
jim—jm ny, mOq ny [ pkiV—PV ky [13[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ auir—ihrdy ivc [ Dwry—Dwir, Dwr ky [ jmu—mOq, mOq dw fr [ 
AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [14[ 

inDwnu—^zwnw [ koeI—koeI ivrlw [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ ByitAw—
iml ipAw [ rMig—pRym-rMg ivc [ mwxY—mwxdw hY [ nwnk—hy nwnk! [15[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pY ky (prspr pRym nwl rihx vwlIAW sq-sMgI) shylIAW 
(AYsIAW ho jWdIAW hn ik) auh Awp pRBU ƒ ipAwrIAW l`gdIAW hn [ prmwqmw dI hzUrI 
ivc auhnW ƒ Awdr imldw hY, prmwqmw ny auhnW ƒ Awp Awpxy gl nwl (sdw) lw ilAw hY 
[11[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky (qyrw) nwm ismrdy hn, auhnW dw mYƒ drsn b^S [ 
mYN auhnW dy crn DoNdw rhW, qy, auhnW dI crn-DUV Gol Gol ky pINdw rhW [12[ 

hy BweI! jyhVIAW jIv-iesqRIAW pwn supwrI Awidk KWdIAW rihMdIAW hn, mUMh ivc pwn 
cbWdIAW rihMdIAW hn (Bwv, sdw pdwrQW dy BogW ivc msq hn), qy, ijnHW ny prmwqmw dw 
nwm kdy BI nwh ismirAw, auhnW ƒ mOq (dy gyV) ny PV ky (sdw leI) A`gy lw ilAw (auh 
cOrwsI dy gyV ivc pY geIAW) [13[ 

hy BweI! ijnHW Awpxy mn ivc ihrdy ivc itkw ky prmwqmw dw nwm ismirAw, auhnW gurU dy 



 

ipAwry guris`KW dy nyVy mOq (dw fr) nhIN AwauNdw [14[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ^zwnw hY, koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky (nwm nwl) sWJ 
pWdw hY [ hy nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW ƒ gurU iml pYNdw hY, auh (hryk mnu`K) hir-nwm 
dy pRym ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [15[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਆਖੀਐ ਤੁਿਸ ਕਰੇ ਪਸਾਓ ॥ ਹਉ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਸਦ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ ਿਦਤੜਾ ਨਾਓ 
॥੧੬॥ ਸੋ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਹਿਰ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ ਹਉ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਗੁ ਰੂ ਿਵਗਿਸਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ 
ਦੇਹਾ ॥੧੭॥ ਗੁਰ ਰ ਸਨ ਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਬੋਲਦੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵੀ ॥ ਿਜਨ ਸੁਿਣ ਿਸਖਾ ਗੁਰੁ ਮੰਿਨਆ ਿਤਨਾ 
ਭੁਖ ਸਭ ਜਾ ਵੀ ॥੧੮॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਆਖੀਐ ਕਹੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਹਿਰ ਖਰਚੁ ਲੈ ਜਾਈਐ ॥੧੯॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਸੇ ਸਾਹ ਵਡ ਦਾਣੇ ॥ ਹਉ ਸਿ ਤਗੁ ਰ 
ਕਉ ਸਦ ਵਾ ਿਰਆ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸਮਾਣੇ ॥੨੦॥ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਤੂ ਸਾਿਹਬੋ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮੀਰਾ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ 
ਤੇਰੀ ਬੰਦ ਗੀ ਤੂ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨੧॥ ਆਪੇ ਹਿਰ ਇਕ ਰੰਗੁ ਹੈ ਆਪੇ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ 
ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰ ਗੀ ॥੨੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 726} 
pdArQ:- dwqw—(nwm dI dwiq) dyx vwlw [ AwKIAY—AwKxw cwhIdw hY [ quis—qRü`T ky [ 
pswE—pRswdu, ikrpw [ hau—mYN [ ivthu—qoN [ vwirAw—kurbwn [ ijin—ijs (gurU) ny 
[ nwE—nwau, nwm [16[ 

DMnu—slwhux-jog [ dyie—dyNdw hY [ snyhw—aupdyS [ vyiK—vyK ky [ ivgisAw—iKV 
ipAw hW [ gur dyhw—gurU dw srIr [17[ 

rsnw—jIB [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm [ nwim—nwm dI rwhIN [ 
suhwvI—sohxI [ ijn—ijnHW ny {l&z ‘ijin’ Aqy ‘ijn’ dw &rk vyKo} [ isKw—is`KW (ny) 
[ jwvI—dUr ho jWdI hY [18[ 

mwrgu—rsqw [ khu—d`so [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? [19[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sy—auh {bhu-vcn} [ swh—Swh [ dwxy—isAwxy, dwny [ 
sd—sdw [ gur bcin—gurU dy bcn dI rwhIN [20[ 

swihbo—swihbu, mwlk [ mIrw—srdwr, pwiqSwh [ quDu—qYƒ [ guxI—guxW dw mwlk [ 
ghIrw—fUMGy ijgry vwlw [21[ 

Awpy—Awp hI [ iek rMgu—iek srUp vwlw [ bhu rMgI—AnykW srUpW vwlw [22[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ƒ (hI nwm dI dwiq) dyx vwlw AwKxw cwhIdw hY [ gurU q`RüT ky (nwm 
dyx dI) ikrpw krdw hY [ mYN (qW) sdw gurU qoN (hI) kurbwn jWdw hW, ijs ny (mYƒ) 
prmwqmw dw nwm id`qw hY [16[ 



 

hy BweI! auh gurU slwhux-jog hY, aus gurU dI vifAweI krnI cwhIdI hY, jyhVw prmwqmw dw 
nwm jpx dw aupdyS dyNdw hY [ mYN (qW) gurU ƒ vyK vyK ky gurU dw (sohxw) srIr vyK ky iKV 
irhw hW [17[ 

hy BweI! gurU dI jIB Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm aucwrdI hY, hir-nwm (aucwrn dy 
kwrn sohxI l`gdI hY [ ijnHW BI is`KW ny (gurU dw aupdyS) sux ky gurU au~qy XkIn ilAWdw hY, 
auhnW dI (mwieAw dI) swrI Bu`K dUr ho geI hY [18[ 

hy BweI! (hir-nwm ismrn hI) prmwqmw (dy imlwp) dw rsqw ikhw jWdw hY [ hy BweI! 
d`s, iks qrIky nwl (ies rsqy au~qy) qur skIdw hY? hy pRBU! qyrw nwm hI (rsqy dw) ^rc 
hY, ieh ^rc p`ly bMnH ky (ies rsqy au~qy) qurnw cwhIdw hY [19[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jipAw hY auh v`fy isAwxy Swh 
bx gey hn [ mYN sdw gurU qoN kurbwn jWdw hW, gurU dy bcn dI rwhIN (prmwqmw dy nwm ivc) 
lIn ho skIdw hY [20[ 

hy pRBU! qUM myrw mwlk hYN qUM myrw swihb hYN, qUM hI myrw pwiqSwh hYN [ jy qYƒ psMd Awvy, qW 
hI qyrI BgqI kIqI jw skdI hY [ qUM guxW dw ^zwnw hYN, qUM fUMGy ijgry vwlw hYN [21[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw Awp hI (inrgux srUp ivc) ieko iek hsqI hY, qy, 
Awp hI (srgux srUp ivc) AnykW rUpW vwlw hY [ jyhVI g`l aus ƒ cMgI l`gdI hY, auhI g`l 
jIvW dy Bly vwsqy huMdI hY [22[2[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਫੀ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚੇ ਤਨਾ ਹੈ ਤਉ ਚੇ ਤ ਲੈ ਿਨਿਸ ਿਦਿਨ ਮੈ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥ 
ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਅਉਧ ਿਬਹਾਤੁ ਹੈ ਫੂਟੈ ਘਟ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਾਿਹ ਨ ਗਾਵਹੀ ਮੂਰਖ 
ਅਿਗਆਨਾ ॥ ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਲਾਿਗ ਕੈ ਨਿਹ ਮਰਨੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਅਜਹੂ ਕਛੁ ਿਬਗਿਰਓ ਨਹੀ ਜੋ ਪ ਰ੍ਭ 
ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਭਜਨ ਤੇ ਿਨਰਭੈ ਪ ਦ ੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 726} 
not:- kwPI iek rwgxI dw nwm hY [ iehnW SbdW ƒ iqlμg Aqy kwPI dohW imlvyN rwgW ivc 
gwxw hY [ 

pdArQ:- qau—qW [ inis—rwq [ idin mY—idn ivc [ ins idn mih—rwq idn ivc, 
rwq idn ie`k kr ky [ pRwnI—hy mnu`K! AauD—aumr [ ibhwqu hY—bIqdI jw rhI hY [ 
ijau—ijvyN [ PUtY Gt—Pu`ty hoey GVy ivcoN [1[ 

kwih—ikauN? gwvhI—gwvih, qUM gWdw [ mUrK—hy mUrK! AigAwnw—hy igAwn-hIx! 
lwlic—lwlc ivc [ lwig kY—Ps ky [ mrnu—mOq [1[ 

AjhU—Ajy BI [ jo—jy [ gwvY—gwxy SurU kr dyvy [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! iqh 
Bjn qy—aus prmwqmw dy Bjn nwl [ iqh—iqsu [ qy—qoN, nwl [ inrBY pdu—auh 



 

Awqmk drjw ijQy koeI fr poh nhIN skdw [ pwvY—pRwpq kr lYNdw hY [2[ 

ArQ:- hy mnu`K! jy qUM prmwqmw dw nwm ismrnw hY, qW idn rwq ie`k kr ky ismrnw SurU 
kr dy, (ikauNik) ijvyN qRyVy hoey GVy ivcoN pwxI (shjy shjy inkldw rihMdw hY, iqvyN hI) iek 
iek iCn kr ky aumr bIqdI jw rhI hY [1[rhwau[ 

hy mUrK! hy by-smJ! qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq ikauN nhIN gWdw? mwieAw dy JUTy 
lwlc ivc Ps ky qUM mOq ƒ (BI) cyqy nhIN krdw [1[ 

pr, hy nwnk! AwK—jy mnu`K prmwqmw dy gux gwxy SurU kr dyvy (BwvyN ismrn-hInqw ivc 
ikqnI BI aumr guzr cukI hovy) iPr BI koeI nukswn nhIN huMdw, (ikauNik) aus prmwqmw dy 
Bjn dI brkiq nwl mnu`K auh Awqmk drjw pRwpq kr lYNdw hY, ij`Qy koeI fr poh nhIN 
skdw [2[1[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਜਾ ਗ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮ ਨ ਾ ਜਾਗ ਲੇਹੁ ਕਹਾ ਗਾਫਲ ਸੋਇਆ ॥ ਜੋ ਤਨੁ ਉਪਿਜਆ ਸੰਗ ਹ ੀ 
ਸੋ ਭੀ ਸੰਿਗ ਨ ਹੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧ ਜਨ ਿਹਤੁ ਜਾ ਿਸਉ ਕੀਨਾ ॥ ਜੀਉ 
ਛੂਿਟਓ ਜਬ ਦੇਹ ਤੇ ਡਾਿਰ ਅਗਿਨ ਮੈ ਦੀਨਾ ॥੧॥ ਜੀਵਤ ਲਉ ਿਬਉਹਾਰੁ ਹੈ ਜਗ ਕਉ ਤੁ ਮ ਜਾਨਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੈ ਸਭ ਸੁਫਨ ਸਮਾਨਉ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 726} 
pdArQ:- jwg lyhu—hoS kr, sucyq ho [ khw—ikauN? gwPl—Zw&l, by-i&kr [ sMg 
hI—sMig hI, nwl hI {l&z ‘sMig’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 
sMig—nwl [1[rhwau[ 

suq—pu`qr [ bMD jn—irSqydwr [ ihqu—ipAwr [ jw isau—ijnHW nwl [ jIau—ijMd [ 
CUitE—inkl jWdI hY [ dyh qy—srIr ivcoN [ qy—qoN, ivcoN [ fir dInw—su`t id`qw [ 
Agin mih—A`g ivc [1[ 

jIvq lau—izMdgI qk [ lau—qk [ ibauhwru—vrqx-ivhwr [ jg kau—jgq ƒ [ 
jwnau—jwnhu, smJo [ smwnau—smwn, vrgw [2[ 

ArQ:- hy mn! hoS kr, hoS kr! qUM ikauN (mwieAw dy moh ivc) by-prvwh ho ky sON irhw 
hYN? (vyK,) jyhVw (ieh) srIr (mnu`K dy) nwl hI pYdw huMdw hY; ieh BI (Aw^r) nwl nhIN 
jWdw [1[rhwau[ 

hy mn! (vyK,) mW, ipau, pu`qr, irSqydwr—ijnHW nwl mnu`K (swrI aumr) ipAwr krdw 
rihMdw hY, jdoN ijMd srIr ivcoN v`K huMdI hY, qdoN (auh swry irSqydwr, aus dy srIr ƒ) A`g 
ivc pw dyNdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy mn!) jgq ƒ qUM ieauN hI smJ (ik ieQy) izMdgI qk hI vrqx-ivhwr 
rihMdw hY [ auN\, ieh swrw supny vWg hI hY [ (ies vwsqy jd qk jIaUNdw hYN) prmwqmw dy 



 

gux gWdw rhu [2[2[ 

ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਰੇ ਮਨਾ ਗਾਇ ਲੈ ਜੋ ਸੰਗੀ ਹੈ ਤੇਰੋ ॥ ਅਉਸਰੁ ਬੀਿਤਓ ਜਾਤੁ ਹੈ ਕਿਹਓ 
ਮਾਨ ਲੈ ਮੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਪਿਤ ਰਥ ਧਨ ਰਾਜ ਿਸਉ ਅਿਤ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ ਕਾ ਲ ਫਾਸ ਜਬ 
ਗਿਲ ਪਰੀ ਸਭ ਭਇਓ ਪਰਾਇਓ ॥੧॥ ਜਾਿਨ ਬੂਝ ਕੈ ਬਾਵਰੇ ਤੈ ਕਾਜੁ ਿਬਗਾਿਰਓ ॥ ਪਾਪ ਕਰ ਤ 
ਸੁਕਿ ਚਓ ਨ ਹੀ ਨਹ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰਓ ॥੨॥ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਸੋ ਸੁਨੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਕਹਤ ਪੁਕਾਿਰ ਕੈ ਗਹੁ ਪ ਰ੍ ਭ ਸਰਨਾਈ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 727} 
pdArQ:- jsu—is&iq-swlwh [ sMgI—swQI [ Aausru—(izMdgI dw) smw [ bIiqE jwqu 
hY—lμGdw jw irhw hY [ myro kihE—myrw AwiKAw, myrw bcn [1[rhwau[ 

sMpiq—Dn-pdwrQ [ isau—nwl [ nyhu—ipAwr [ Pws—PwhI [ jb—jdoN [ gil—gl 
ivc [ prI—pYNdI hY [ sB—hryk cIz [ prwieE—ibgwnI [1[ 

jwin kY—jwx ky, jwxdw hoieAw [ bUiJ kY—smJ ky, smJdw hoieAw [ bwvry—hy J`ly! qY 
ibgwirE—qUM ivgwV ilAw hY [ kwju—kMm [ krq—krdw [ sukicE—sMgdw [ grbu—
AhMkwr [ invwirE—dUr kIqw [2[ 

ijh ibiD—ijs qrIky nwl [ guir—gurU ny [ ry—hy! pukwir kY—au~cI bol ky [ ghu—PV [ 
pRB srnweI—pRBU dI srn [3[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kr, ieh is&iq-swlwh hI qyrw 
AslI swQI hY [ myrw bcn mMn lY [ aumr dw smw lμGdw jw irhw hY [1[rhwau[ 

hy mn! mnu`K Dn-pdwrQ, rQ, mwl, rwj nwl bVw moh krdw hY [ pr jdoN mOq dI PwhI 
(aus dy) gl ivc pYNdI hY, hryk cIz ibgwnI ho jWdI hY [1[ 

hy J`ly mnu`K! ieh sB kuJ jwxdw hoieAw smJdw hoieAw BI qUM Awpxw kMm ivgwV irhw hYN [ 
qUM pwp krdw (kdy) sMgdw nhIN, qUM (ies Dn-pdwrQ dw) mwx BI dUr nhIN krdw [2[ 

nwnk (qYƒ) pukwr ky AwKdw hY—hy BweI! gurU ny (mYƒ) ijs qrHW aupdyS kIqw hY, auh (qUM 
BI) sux lY (ik) pRBU dI srn ipAw rhu (sdw pRBU dw nwm jipAw kr) [3[3[ 

ਿਤਲੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਬੀਰ ਜੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਇਫਤਰਾ ਭਾ ਈ ਿਦਲ ਕਾ 
ਿਫਕਰੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਟੁਕੁ ਦਮੁ ਕਰਾਰੀ ਜਉ ਕਰਹੁ ਹਾਿਜਰ ਹਜੂਿਰ ਖੁਦਾਇ ॥੧॥ ਬੰਦੇ ਖੋਜੁ ਿਦਲ ਹਰ ਰੋਜ 
ਨਾ ਿਫਰੁ ਪਰੇਸਾਨੀ ਮਾਿਹ ॥ ਇਹ ਜੁ ਦੁਨੀਆ ਿਸਹਰੁ ਮੇਲਾ ਦਸਤਗੀਰੀ ਨ ਾ ਿ ਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰੋਗੁ 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਖੁਸੀ ਹੋਇ ਬੇਖਬਰ ਬਾਦੁ ਬਕਾਿਹ ॥ ਹਕੁ ਸਚੁ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਿਮਆਨੇ ਿਸਆਮ ਮੂਰਿਤ ਨਾਿਹ 

॥੨॥ ਅਸਮਾਨ  ਿਮਯ੍ਯ੍ਾਨੇ ਲਹੰਗ ਦਰੀਆ ਗੁਸਲ ਕਰਦਨ ਬੂਦ ॥ ਕਿਰ ਫਕਰੁ ਦਾਇਮ ਲਾਇ ਚਸਮੇ ਜ ਹ 



 

ਤਹਾ ਮਉਜੂਦੁ ॥੩॥ ਅਲਾਹ ਪਾਕੰ ਪਾਕ ਹੈ ਸਕ ਕਰ ਉ ਜੇ ਦੂਸਰ ਹੋਇ ॥ ਕਬੀ ਰ ਕਰਮੁ ਕਰ ੀਮ ਕਾ ਉਹੁ 
ਕਰੈ ਜਾਨੈ ਸੋ ਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 727} 
pdArQ:- kqyb—p`CmI mqW dy Drm-pusqk (qOryq, zMbUr, AMjIl, kurwn) [ iePqrw—
{ArbI} mubwlZw, bxwvt, AslIAq nwloN vDw ky d`sIAW hoeIAW g`lW [ iPkru—sihm, 
ASWqI [ tuku—rqw ku [ tuku dmu—plk Br [ krwrI—itkwau iekwgRqw [ jau—jy [ 
hwijr hjUir—hr QW mOjUd [ Kudwie—r`b, prmwqmw [1[ 

bMdy—hy mnu`K! pryswnI—Gbrwht [ ishru—jwdU, auh ijs dI AslIAq kuJ hor hovy pr 
vyKx ƒ kuJ AjIb mn-mohxw id`sdw hovy [ mylw—qmwSw, Kyf [ dsqgIrI—{dsq—h`Q [ 
gIrI—PVnw} h`Q p`ly pYx vwlI cIz, sdw sWB r`Kx vwlI SY [rhwau[ 

drogu—JUT [ drogu piV piV—ieh pVH ky ik vyd JUTy hn jW ieh pVH ky ik kqyb JUTy hn 
[ hoie—ho ky [ byKbr—Axjwx mnu`K [ bwdu—JgVw, bihs [ bkwih—boldy hn [ bwdu 
bkwih—bihs krdy hn [ hku scu—sdw kwiem rihx vwlw r`b [ imAwny—ivc [ isAwm 
mUriq—ik®Sn jI dI mUrqI [ nwih—(r`b) nhIN hY [2[ 

Asmwn—AkwS, dsm duAwr, AMqhkrn, mn [ im´wny-imAwny, AMdr [ lhMg—lμGdw hY, 
vgdw hY [ drIAw—(srb-ivAwpk pRBU-rUp) ndI [ gusl—ieSnwn [ krdn bUd—
{krdnI bUd} krnw cwhIdw sI [ Pkru—&kIrI, bMdgI vwlw jIvn [ csmy—AYnkW [ jh 
qhw—hr QW [3[ 

Alwh—A`lwh, r`b [ pwkM pwk—piv`qr qoN piv`qr, sB qoN piv`qr [ sk—S`k, Brm [ 
krau—krauN, mYN krW [ dUsr—(aus vrgw koeI hor) dUjw [ krmu—b^SS [ krIm—
b^SS krn vwlw [ auhu—auh pRBU [ soie—auh mnu`K (ijs au~qy pRBU b^SS krdw hY) [4[ 

ArQ:- hy BweI! (vwd-ivvwd dI ^wqr) vydW kqybW dy hvwly dy dy ky vD g`lW krn nwl 
(mnu`K dy Awpxy) idl dw sihm dUr nhIN huMdw [ (hy BweI!) jy qusI Awpxy mn ƒ plk Br 
hI itkwE, qW quhwƒ sBnW ivc hI v`sdw r`b id`sygw (iksy dy ivru`D qrk krn dI loV nhIN 
peygI) [1[ 

hy BweI! (Awpxy hI) idl ƒ hr vyly Koj, (bihs mubwhsy dI) Gbrwht ivc nwh Btk [ 
ieh jgq iek jwdU ijhw hY, iek qmwSw ijhw hY, (ies ivcoN ies ivArQ vwd-ivvwd dI 
rwhIN) h`Q-p`ly pYx vwlI koeI SY nhIN [1[rhwau[ 

by-smJ lok (An-mqW dy Drm-pusqkW bwry ieh) pVH pVH ky (ik iehnW ivc jo iliKAw hY) 
JUT (hY), ^uS ho ho ky bihs krdy hn [ (pr auh ieh nhIN jwxdy ik) sdw kwiem rihx 
vwlw r`b ^lkq ivc (BI) v`sdw hY, (nwh auh v`Krw s`qvyN Asmwn qy bYTw hY qy) nwh auh 
prmwqmw ik®Sn dI mUrqI hY [2[ 



 

(sqvyN Asmwn dy ivc bYTw smJx dy QW, hy BweI!) auh pRBU-rUp dirAw qy AMqhkrn ivc 
lihrW mwr irhw hY, qUM aus ivc ieSnwn krnw sI [ so, aus dI sdw bMdgI kr, (ieh BgqI 
dI) AYnk lw (ky vyK), auh hr QW mOjUd hY [3[ 

r`b sB qoN piv`qr (hsqI) hY (aus qoN piv`qr koeI hor nhIN hY), ies g`l ivc mYN qW hI S`k 
krW, jy aus r`b vrgw koeI hor dUjw hovy [ hy kbIr! (ies Byq ƒ) auh mnu`K hI smJ skdw 
hY ijs ƒ auh smJx-jog bxwey [ qy, ieh b^SS aus b^SS krn vwly dy Awpxy h`Q hY 
[4[1[ 

not:- ies Sbd dy dUjy bMd dy l&z ‘bwdu’ qy ‘isAwm mUriq’ qoN ieauN pRqIq huMdw hY ik 
kbIr jI iksy kwzI qy pMifq dI bihs ƒ nw-psMd krdy hoey ieh Sbd aucwr rhy hn [ 
bihsW ivc Awm qOr qy iek-dUjy dy Drm-pusqkW au~qy ic`kV su`tx dy jqn kIqy jWdy hn, 
dUjy mq ƒ JUTw swbq krn dI koSS kIqI jWdI hY [ pr bihs krn vwly ƒ pu`Co ik kdy ies 
ivcoN idl ƒ BI koeI SWqI hwsl hoeI hY? koeI AwKdw hY r`b sqvyN Asmwn qy hY, koeI 
AwKdw hY ik®Sn jI dI mUrqI hI prmwqmw hY; pr ieh Byq bMdgI krn vwly ƒ smJ ivc 
AwauNdw hY ik prmwqmw ^lkq ivc v`sdw hY, prmwqmw hr QW mOjUd hY [4[ 

Sbd dw Bwv:- dUijAW dIAW Drm-pusqkW au~qy ic`kV su`itAW mn ivc SWqI nhIN ho skdI 
[ AMdr-v`sdy r`b dI bMdgI kro, swrI ^lkq ivc id`s peygw [ 

ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਟੇ ਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੁੰਦਕਾਰਾ ॥ ਮੈ ਗਰ ੀਬ ਮੈ ਮਸਕੀਨ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਧਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰੀਮ ñ ਰਹੀਮñ ਅਲਾਹ ਤੂ ਗਨਂ ੀ ॥ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ਦਿਰ ਪੇਿਸ ਤੂੰ ਮਨਂ ੀ ॥੧॥ 
ਦਰੀਆਉ ਤੂ ਿਦਹੰਦ ਤੂ ਿਬਸੀਆਰ ਤੂ ਧਨੀ ॥ ਦੇਿਹ ਲੇਿਹ ਏਕੁ ਤੂੰ ਿਦਗਰ ਕੋ ਨਹੀ ॥ ੨ ॥ ਤੂੰ ਦਾਨñ ਤੂ ੰ 
ਬੀਨñ ਮੈ ਬੀਚਾਰੁ ਿਕਆ ਕਰੀ ॥ ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬਖਸੰਦ ਤੂ ੰ ਹਰੀ ॥੩॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 727} 
pdArQ:- tyk—Et, shwrw [ KuMdkwrw—shwrw [ KuMdkwr—bwdSwh, hy myry pwiqSwh! 
mskIn—Awijz [ ADwrw—Awsrw [1[rhwau[ 

krImW—hy krIm! hy b^SS krn vwly! rhImW—hy rhIm! hy rihm krn vwly! gnˆØI—
AmIr, r`ijAw-pu`ijAw [ hwjrw hjUir—hr QW mOjUd, pRq`K mOjUd [ dir—ivc [ pyis—
pyiS, swhmxy [ dir pyis mnˆØI—myry swhmxy [1[ 

idhMd—dyx vwlw, dwqw [ ibsIAwr—bhuq [ DnI—Dn vwlw [ dyih—qUM dyNdw hYN [ lyih—qUM 
lYNdw hYN [ idgr—koeI hor, dUsrw [2[ 

dwnW—jwxn vwlw [ bInW—vyKx vwlw [ c—dw [ cy—dy [ cI—dI [ nwmy cy—nwmy dy [ 
nwmy cy suAwmI—hy nwmdyv dy suAwmI! [4[ 

ArQ:- hy myry pwiqSwh! qyrw nwm mYN AMnHy dI fMgorI hY, shwrw hY; mYN kMgwl hW, mYN Awijz 
hW, qyrw nwm (hI) myrw Awsrw hY [1[rhwau[ 



 

hy A`lwh! hy krIm! hy rhIm! qUM (hI) AmIr hYN, qUM hr vyly myry swhmxy hYN (iPr, mYƒ iksy 
hor dI kIh muQwjI?) [1[ 

qUM (rihmq dw) drIAw hYN, qUM dwqw hYN, qUM bhuq hI Dn vwlw hYN; ie`k qUM hI (jIvW ƒ pdwrQ) 
dyNdw hYN, qy moV lYNdw hYN, koeI hor AYsw nhIN (jo ieh smr`Qw r`Kdw hovy) [2[ 

hy nwmdyv dy Ksm! hy hrI! qUM sB b^SSW krn vwlw hYN, qUM (sB dy idl dI) jwxn vwlw hYN 
qy (sB dy kMm) vyKx vwlw hYN; hy hrI! mYN qyrw ikhVw ikhVw gux ibAwn krW? [3[1[2[ 

not:- jy muslmwnI l&z, A`lwh, krIm, rhIm dy vrqx qoN AsI nwmdyv jI ƒ muslmwn 
nhIN smJ skdy, qW ik®Sn qy bITul Awidk l&zW qoN BI ieh AMdwzw Zlq hY ik nwmdyv jI 
iksy bITul-mUrqI dy pujwrI sn [ 

Bwv:- pRBU dw guxwnuvwd: 

qUM hI myrw shwrw hYN [ sB dw rwzk qUM hI hYN [ 

ਹਲੇ ਯਾਰñ ਹਲੇ ਯਾਰñ ਖੁਿਸਖਬਰੀ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜñਉ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜñਉ ॥ ਨੀਕੀ ਤੇਰੀ ਿਬਗਾਰੀ 
ਆਲੇ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁ ਜਾ ਆਮਦ ਕੁਜਾ ਰਫਤੀ ਕੁਜਾ ਮੇ ਰਵੀ ॥ ਦßਾਿਰਕਾ ਨਗਰੀ ਰ ਾ ਿ ਸ 
ਬੁਗੋਈ ॥੧॥ ਖੂਬੁ ਤੇਰੀ ਪਗਰੀ ਮੀਠੇ ਤੇਰੇ ਬੋਲ ॥ ਦßਾਿਰਕਾ ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕੇ ਮਗੋਲ ॥੨॥ ਚੰਦਂ ੀ ਹਜਾਰ 
ਆਲਮ ਏਕਲ ਖਾਨñ ॥ ਹਮ ਿਚਨੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸñਵਲੇ ਬਰਨñ ॥੩॥ ਅਸਪਿਤ ਗਜਪਿਤ ਨਰਹ ਨਿਰੰਦ ॥ 
ਨਾਮੇ ਕੇ ਸßਾਮ ੀ ਮੀਰ ਮੁਕੰਦ ॥੪॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 727} 
pdArQ:- hly XwrW—hy im`qr! hy s`jx! Kuis—KuSI dyx vwlI, TMF pwx vwlI [ KbrI—
qyrI ^br, qyrI soie {ijvyN, “soie suxMdVI myrw qnu mnu maulw”} [ bil bil—sdky jWdw 
hW [ hau—mYN [ nIkI—sohxI, cMgI, ipAwrI [ ibgwrI—ivgwr, iksy hor vwsqy kIqw 
hoieAw kMm (not:- dunIAw dy swry DMDy AsI ies srIr dI ^wqr qy pu`qr iesqRI Awidk 
sMbMDIAW dI ^wqr krdy hW; pr smW AwauNdw hY jdoN nw ieh srIr swQ inbwhuMdw hY qy nw hI 
sMbMDI [ so, swrI aumr ivgwr hI krdy rihMdy hW) [ qyrI ibgwrI—ieh rozI Awidk kmwaux 
dw kMm ijs ivc qUM Aswƒ lwieAw hoieAw hY [ Awly—Awhlw, au~cw, v`fw, sB qoN ipAwrw 
[1[rhwau[ 

kujw—(Az) kujw, ik`QoN [ Awmd—AwmdI, qUM AwieAw [ kujw—ik`Qy [ rPqI—qUM igAw sYN 
[ my rvI—qUM jw irhw hYN [ kujw.......my rvI—qUM ik`QoN AwieAw? qUM ikQy igAw? qUM ik`Qy jw 
irhw hYN? (Bwv, nw qUM ikqoN AwieAw, nw qUM ikqy kdy igAw, Aqy nw qUM ikqy jw irhw hYN; qUM 
sdw At`l hYN) [ rwis—{Skt. rws:- A kind of dance practised by Krishna and 
the cowherds but particularly the gopis or cowherdesses of Vrindavana, 2. 
Speech} rwsW ij`Qy ik®Sn jI nwc krdy qy gIq suxwauNdy sn [ (rwis mMflu kIno AwKwrw [ 
sglo swij riKE pwswrw [1[2[45[ sUhI mhlw 5) bugoeI—qUM (hI) AwKdw hYN [1[ 



 

KUb—sohxI [ dÍwirkw ngrI......mgol—kwhy ky dÍwirkw ngrI, kwhy ky mgol; kwhdy leI 
duAwrkw ngrI ivc qy kwhdy leI mugl (-Drm) dy ngr ivc? nwh qUM isr& duAwrkw ivc 
hYN, qy nwh qUM isr& muslmwnI Drm dy kyNdr m`ky iv`c hYN [2[ 

cMdˆØI hjwr—keI hzwrW [ Awlm—dunIAw [ eykl—iek`lw [ KwnW—Kwn, mwlk [ hm 
icnI—iesy hI qrHW dw [ hm—BI [ icnI—AYsw, Aijhw [ sWvly brnW—sWvly rMg vwlw, 
ik®Sn [3[ 

Aspiq—{AÓvpiq—Lord of horses} sUrj dyvqw [ gjpiq—ieMdR dyvqw [ nrh 
mirMd—nrW dw rwjw, bRhmw [ mukMd—{Skt. mukuzd-mukuz dwiq eiq} mukqI dyx vwlw, ivSƒ 
qy ik®Sn jI dw nwm hY [4[ 

not:- AMk 4 dw Bwv ieh hY ik ies Sbd dy 4 bMd hn [ AMk 2 d`sdw hY ik nwmdyv jI dw 
ieh dUjw Sbd hY [ AMk 3 ieh d`sx vwsqy hY ik BgqW dy swry SbdW dw joV 3 hY—1 kbIr 
jI dw Aqy 2 nwmdyv jI dy [ 

ArQ:- hy s`jx! hy ipAwry! qyrI soie TMF pwx vwlI hY (Bwv, qyrIAW kQW khwxIAW sux ky 
mYƒ TMf pYNdI hY); mYN qYQoN sdw sdky hW, kurbwn hW [ (hy im`qr!) qyrw nwm (mYƒ) sB qoN 
vDIk ipAwrw (l`gdw) hY, (ies nwm dI brkq nwl hI, dunIAw dI ikrq vwlI) qyrI id`qI 
hoeI ivgwr BI (mYƒ) im`TI l`gdI hY [1[rhwau[ 

(hy s`jx!) nwh qUM ikqoN AwieAw, nwh qUM ikqy kdy igAw Aqy nwh qUM jw irhw hYN (Bwv, qUM 
sdw At`l hYN) duAwrkw ngrI ivc rws BI qUM Awp hI pWdw hYN (Bwv, ikSn BI qUM Awp hI 
hYN) [1[ 

hy Xwr! sohxI qyrI p`g hY (Bwv, sohxw qyrw srUp hY) qy ipAwry qyry bcn hn, nwh qUM isr& 
duAwrkw ivc hYN qy nwh qUM isr& muslmwnI Drm dy kyNdr m`ky ivc hYN (Bwv, qUM hr QW hYN) 
[2[ 

(isRStI dy) keI hzwrW mMflW dw qUM iek`lw (Awp hI) mwlk hYN [ hy pwqSwh! ieho ijhw hI 
swauly rMg vwlw ik®Sn hY (Bwv, ik®Sn BI qUM Awp hI hYN) [3[ 

hy nwmdyv dy Ksm pRBU! qUM Awp hI mIr hYN qUM Awp hI ik®Sn hYN, qUM Awp hI sUrj-dyvqw hYN, 
qUM Awp hI ieMdR hYN, qy qUM Awp hI bRhmw hYN [4[2[3[ 

not:- sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hoeI bwxI (cwhy auh siqgurU jI dI AwpxI aucwrI hoeI hY 
qy cwhy iksy Bgq dI) is`K ivc jIvn pYdw krn leI hY, is`K dy jIvn dI QMmI hY [ jy auh 
muZl dI khwxI TIk mMn leI jwey, qW is`K AYs vyly ies Sbd ƒ Awpxy jIvn dw Awsrw 
iks qrIky nwl bxwey? hukm hY—“prQwie swKI mhwpurK boldy swJI sgl jhwnY” [ 
muZl dy rwj vyly jy nwmdyv jI ƒ iksy muZl hwkm ivc r`b id`s ipAw, qW kI AMgRyzI hkUmq 
vyly jy koeI AMgRyz iksy is`K auqy vihSIAwnw vDIkI kry qW is`K aus AMgRyz iv`c r`b vyKy? kI 



 

ieh Sbd isr& ipClI ho bIqI khwxI nwl hI sMbMD r`Kdw sI? kI ies dI hux iksy is`K ƒ 
Awpxy AmlI jIvn ivc loV nhIN id`sdI? 

jy nwmdyv jI iksy au~cI jwq dy huMdy, Dn pdwrQ vwly BI huMdy Aqy iksy Aiq nIvyN kMgwl bMdy 
ƒ vyK ky vjd ivc AwauNdy Aqy aus ƒ r`b AwKdy, qW qy Aswƒ gurU nwnk dyv jI dw au~cw 
inSwnw ieauN swhmxy id`s pYNdw: 

“nIcw AMdir nIc jwiq nIcI hU Aiq nIc ] 
nwnku iqn kY sMig swiQ vifAw isau ikAw rIs ]” 

pr mwVw bMdw qkVy ƒ sdw ‘mweI bwp’ AwK idAw krdw hY [ ies ivc koeI &^r nhIN 
kIqw jw skdw [ so, muZl Aqy aus dI vCyrI vwlI khwxI ie`Qy byloVvIN qy kwhlI ivc hI 
joVI geI hY [ 

ies Sbd ivc vrqy hoey l&z “pgrI” Aqy “mgol” qoN Swied ieh khwxI c`l peI hovy, 
ikauNik l&z “pgrI” vrq ky qW iksy mnu`K dw hI izkr kIqw jwpdw hY [ pr, ieauN qW 
gurU nwnk dyv jI prmwqmw dI ausqq krdy krdy aus dy n`k qy sohxy kysW dw BI izkr 
krdy hn [ kI au~Qy BI iksy mnu`K dI hI khwxI joVnI peygI? vyKo: 

vfhMs mhlw 1 CMq 

qyry bMky loiex dMq rIswlw ] sohxy nk ijn lμmVy vwlw ] 
kMcn kwieAw suieny kI Fwlw ]... ... ... ]7] 
qyrI cwl suhweI mDurwVI bwxI ]... ... ... 
ibnvMiq nwnku dwsu hir kw qyrI cwl suhwvI mDurwVI bwxI ]8]2] 

nwmdyv jI dy ies Sbd ivc iksy GoVI jW GoVI dy vCyry dw qW koeI izkr nhIN, isr& l&z 
‘ibgwr’ hI imldw hY; pr ieh l&z siqgurU jI ny BI keI vwrI vriqAw hY; ijvyN: 

inq idnsu rwiq lwlcu kry, BrmY BrmwieAw ] 
vygwir iPrY vygwrIAw, isir Bwru auTwieAw ] 
jo gur kI jnu syvw kry, so Gr kY kMim hir lwieAw ]1]48] 

{gauVI bYrwgix m: 4, pMnw 166 

ikauN nwh ies Sbd ivc BI ieh l&z ausy Bwv ivc smiJAw jwey ijs ivc siqgurU jI ny 
vriqAw hY? iPr, iksy s`jr-sU GoVI dw izkr ilAwaux dI loV hI nhIN rhygI [ 

ijs qrIky nwl muZl dI GoVI dw sMbMD ies Sbd nwl joiVAw jWdw hY, auh bVw Eprw ijhw 
l`gdw hY [ kihMdy hn ik jdoN ibrD AvsQw ivc nwmdyv jI k`piVAW dI pMf cu`k ky Gwt 
qk ApVwaux ivc AOiKAweI mihsUs krn l`gy, qW auhnW dy mn ivc Purnw au~iTAw ik jy 
iek GoVI lY leIey qW k`pVy aus au~qy l`d ley jwieAw krn [ pr nwmdyv jI dw ieh 



 

i^Awl prmwqmw ƒ cMgw nwh l`gw, ikauNik ies qrHW nwmdyv dy mwieAw ivc Psx dw ^qrw 
jwpdw sI [ 

khwxI bhuq hI k`cI ijhI jwpdI hY [ kudrq dy nym Anuswr hI mnu`K au~qy ibrD AvsQw 
AwauNdI hY [ qdoN srIrk kmzorI krky jy Bgq nwmdyv jI ƒ Awpxy jIvn-inrbwh leI 
mzdUrI krn ivc GoVI dI loV jwpI qW ieh koeI pwp nhIN [ vyhlV rih ky, BgqI dy ievz 
ivc lokW au~qy AwpxI rotI dw Bwr pwxw qW prq`K mwVw kMm hY [ pr BgqI dy nwl nwl 
ikrq-kwr BI AwpxI h`QIN krnI, ieh qW sgoN Drm dw shI inSwnw hY [ 

pMfq qwrw isMG jI ny ies khwxI dy QW isr& iehI iliKAw hY ik duAwrkw qoN qurn l`igAW 
nwmdyv jI ƒ QkyvyN qoN bcx leI GoVI dI loV mihsUs hoeI [ Sbd ivc cUMik GoVI Aqy vCyry 
dw koeI izkr nhIN hY, hux dy ivdvwnW ny ieh iliKAw hY ik duAwrkw ivc nwmdyv ƒ iksy 
muZl ny ivgwry PV ilAw, qW aus ny muZl ivc BI r`b q`k ky ieh Sbd aucwirAw [ 

ie`ko hI Sbd bwry v`Ko-v`K auQwnkw bx jwx qoN hI S`k p`kw huMdw jWdw hY ik Sbd dy ArQ 
dI AOiKAweI ny mjbUr kIqw hY koeI suK`lw h`l l`Bx leI, nhIN qW iksy GoVI jW ivgwr vwlI 
koeI Gtnw nhIN vwprI [ ieh g`l bwry ivdvwn mMndy hn ik nwmdyv jI dI aus vyly ieqnI 
au~cI Awqmk AvsQw sI ik auh Akwl purK ƒ hr QW pRq`K vyK rhy sn, aus muZl ivc BI 
auhnW Awpxy prmwqmw ƒ hI vyiKAw; aus vyly auh jgq dy krqwr dy inrgux srUp dy AinMn 
Bgq sn [ pr ie`Qy iek BwrI AOkV Aw pYNdI hY, auh ieh ik Bgq nwmdyv jI qdoN duAwrkw 
kIh krn gey sn? keI kwrn ho skdy hn—sYr krn, iksy swk-AMg ƒ imlx, rozI sMbMDI 
iksy kwr-ivhwr qy, iksy hkIm vYd qoN koeI dvw dwrU lYx? jdoN AsI ieh vyKdy hW ik 
nwmdyv jI dy ngr pMfrpur qoN duAwrkw dI iv`Q Cy sO mIl dy krIb hY, qW au~prly swry 
AMdwzy rih jWdy hn, ikauNik aus zmwny ivc g`fIAW Awidk dw islislw koeI hY hI nhIN sI 
[ ieqnw lμmw pYNfw qur ky jwx leI Aw^r koeI bVI fwFI qkVI loV hI peI hovygI [ 
duAwrkw ik®Sn jI dI ngrI hY qy ik®Sn jI dy Bgq dUroN dUroN duAwrkw dy drSn ƒ jWdy hn 
[ gurU Amrdws jI dy vyly dI pMfq mweI dws dI kQw BI bVI au~GI hY [ so, kI Bgq 
nwmdyv jI bwkI ik®Sn-BgqW vWg duAwrkw dy drSn ƒ gey sn? ieh nhIN ho skdw [ 
nwmdyv jI dw ieh Sbd hI d`sdw hY ik auh “cMdI hzwr Awlm” dy “eykl KwnW” dy 
AinMn Bgq sn [ muZl dI khwxI ilKx vwly BI ieh mMndy hn ik auhnW muZl ivc vI r`b 
vyiKAw [ qW qy srb-ivAwpk prmwqmw dy Bgq ƒ aucycw Cy sO mIl pYNfw mwr ky mUrqI dy 
drSn vwsqy duAwrkw jwx dI loV nhIN sI [ ieh khwxI ies Sbd dy l&z “duAwrkw, 
mgol, pgrI, ibgwrI” ƒ kwhlI nwl joiVAW bxweI geI hY [ ies Sbd ivc inrol Akwl 
purK dI is&iq-swlwh hY qy b`s [ 

Bwv:- prmwqmw sdw At`l hY, Aqy hr QW mOjUd hY [ 



 

ੴ ਸਿਤ ਨਾ ਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ 
ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ਭñਡਾ ਧੋਇ ਬੈਿਸ ਧੂਪੁ ਦੇਵਹੁ ਤਉ ਦੂਧੈ ਕਉ ਜਾਵਹੁ ॥ ਦੂਧੁ ਕਰਮ ਫੁਿਨ 
ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇਣੁ ਹੋਇ ਿਨਰਾਸ ਜਮਾਵਹੁ ॥੧॥ ਜਪਹੁ ਤ ਏਕੋ ਨਾਮਾ ॥ ਅਵਿਰ ਿਨਰਾਫਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਈਟੀ ਹਾਿਥ ਕਰਹੁ ਫੁਿਨ ਨੇਤਰ੍ਉ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਬ ਮਥੀਐ 

ਇਨ ਿਬਿਧ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ ਮ ਨ ੁ ਸੰਪਟੁ ਿਜਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵਣੁ ਭਾਵਨ ਪਾਤੀ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਕਰੇ ॥ ਪੂਜਾ 
ਪਰ੍ਾਣ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਸੇਵੇ ਇਨç ਿਬਿਧ ਸਾਿਹਬੁ ਰਵਤੁ ਰਹੈ ॥੩॥ ਕਹ ਦੇ ਕਹਿਹ ਕਹੇ ਕਿਹ ਜਾਵਿਹ ਤੁਮ ਸਿਰ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਭਗਿਤ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਜੰਪੈ ਹਉ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 728} 
pdArQ:- caupdy—cwr pdW vwly, cwr bMdW vwly Sbd [ 

not:- ies Sbd ivc do Alμkwr id`qy hoey hn—du`D irVkx dw Aqy mUrqI ƒ pUjx dw [ 
BWfw Do mWj ky aus ivc du`D pweIdw hY qy jwg lweIdI hY [ nyqRy dIAW eItIAW h`Q ivc PV 
ky du`D BWfy ivc irVkIdw hY qy m`Kx k`FIdw hY [ 

TwkrW dI mUrqI ƒ f`by ivc pw ky r`KIdw hY, ieSnwn krweIdw hY, Pu`l p`qr Awidk Bytw kr 
ky pUjw krIdI hY [ 

Doie—Do ky [ bYis—bYT ky, itk ky [ qau—qdoN [ dUDY kau—du`D lYx vwsqy [ krm—
rozwnw ikrq-kwr [ smwiexu—jwg [ inrws—dunIAw dIAW AwsW qoN inrlyp ho ky [1[ 

eyko nwmw—isr& pRBU-nwm hI [ Avir—hor au~dm [ inrwPl—ivArQ [1[rhwau[ 

hwiQ—h`Q ivc [ nyqRau—nyqRw, mDwxI dy duAwly vlHytI hoeI auh r`sI ijs dI mdd nwl 
mDwxI ƒ BvW ky cwtI ivclw du`D irVkIdw hY [ mQIAY—irVkIdw hY [ ien ibiD—iehnW 
qrIikAW nwl [2[ 

sMptu—auh f`bw ijs ivc Twkur-mUrqI ƒ r`KIdw hY [ ijqu—ijs (nwm) dI rwhIN [ sq 
sir—sq srovr ivc, swD sMgiq ivc [ Bvn—srDw [ pwqI—p`qrW nwl [ iqRpiq kry—
pRsMn kry [ pUjw pRwx—pRwxW pRXMq pUjw kry, Awpw vwry, Apx`q C`fy [ rvqu rhY—imilAw 
rihMdw hY [3[ 

khdy—kihx vwly, (ismrn qoN ibnw pRBU ƒ pRsMn krn dy hor hor au~dm) d`sx vwly [ khy 
kih—kih kih, d`s d`s ky [ jwvih—cly jWdy hn, ivArQ smw gvw jWdy hn [ qum 
sir—qyry brwbr, qyry ismrn dy nwl dw [ Avru—hor au~dm [ jMpY—bynqI krdw hY [ 
hau—mYN [ swlwhI—is&iq-swlwh krW [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jy pRBU ƒ pRsMn krnw hY) qW isr& pRBU-nwm hI jpo (ismrn C`f ky pRBU ƒ 
pRsMn krn dy) hor swry au~dm ivArQ hn [1[rhwau[ 

(m`Kx hwsl krn leI, hy BweI!) qusI (pihlW) BWfw Do ky bYT ky (aus BWfy ƒ) DUp dy ky 



 

qdoN du`D lYx jWdy ho (iPr jwg lw ky aus ƒ jmWdy ho [ iesy qrHW jy nwm-AMimRq pRwpq krnw 
hY, qW) ihrdy ƒ pivqR kr ky mn ƒ roko—ieh ies ihrdw-BWfy ƒ DUp idau [ qdoN du`D lYx 
jwvo [ rozwnw ikrq-kwr du`D hY, pRBU-crnW ivc (hr vyly) suriq joVI r`KxI (rozwnw 
ikrq-kwr iv`c) jwg lwxI hY, (juVI suriq dI brkiq nwl) dunIAW dIAW AwsW qoN auqWh 
au~ØTo, ies qrHW ieh du`D jmwvo (Bwv, juVI suriq dI shwieqw nwl rozwnw ikrq-kwr 
kridAW BI mwieAw vloN auprwmqw jyhI hI rhygI) [1[ 

(du`D irVkx vyly qusI nyqRy dIAW eItIAW h`Q ivc PVdy ho) Awpxy ies mn ƒ v`s ivc kro 
(Awqmk jIvn dy vwsqy ies qrHW ieh mn-rUp) eItIAW h`Q ivc PVo [ mwieAw dy moh dI 
nINd (mn au~qy) pRBwv n pwey—ieh hY nyqRw [ jIB nwl prmwqmw dw nwm jpo (ijauN ijauN 
nwm jpogy,) iqauN iqauN (ieh rozwnw ikrq-kwr-rUp du`D) irVkINdw rhygw, iehnW qrIikAW 
nwl (rozwnw ikrq-kwr krdy hoey hI) nwm-AMimRq pRwpq kr lvogy [2[ 

(pujwrI mUrqI ƒ f`by ivc pWdw hY, jy jIv) Awpxy mn ƒ f`bw bxwey (aus ivc prmwqmw dw 
nwm itkw ky r`Ky) aus nwm dI rwhIN swD sMgiq srovr ivc ieSnwn kry, (mn ivc itky hoey 
pRBU-Twkur ƒ) srDw dy p`qrW nwl pRsMn kry, jy jIv syvk bx ky Awpw-Bwv C`f ky (AMdr-
v`sdy Twkur-pRBU dI) syvw (ismrn) kry, qW iehnW qrIikAW nwl auh jIv mwlk-pRBU ƒ 
sdw imilAw rihMdw hY [3[ 

(ismrn qoN ibnw pRBU ƒ pRsMn krn dy hor hor au~dm) d`sx vwly bMdy jo jo BI hor hor au~dm 
d`sdy hn, auh d`s d`s ky Awpxw jIvn-smw ivArQ gvw jWdy hn (ikauNik) hy pRBU! qyry 
ismrn vrgw hor koeI au~dm nhIN hY [ (BwvyN) nwnk (qyrw) dws BgqI qoN s`Kxw (hI hY iPr 
BI ieh iehI) bynqI krdw hY ik mYN sdw kwiem rihx vwly pRBU dI sdw is&iq-swlwh krdw 
rhW [4[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਨ ਬਾਹਿਰ ਜਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛੋਿਡ ਕਾਹੇ 
ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਹੋਵਹੁ ਚਾਕਰ ਸਾ ਚੇ ਕੇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆ ਨੁ 
ਿਧਆਨੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਰਵੈ ॥ ਬñਧਿਨ ਬñਿਧਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਵੈ ॥ ੨॥ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੁ ਚਾਕਰੁ ਹੋਇ ॥ ਜਿਲ 
ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋਇ ॥੩॥ ਹਮ ਨਹੀ ਚੰਗੇ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਤਾਰੇ 
ਸੋਇ ॥੪॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 728} 
pdArQ:- AMqir—AMqr Awqmy [ vsY—itikAw rihMdw hY [ bwhir—dunIAw dy rsW pdwrQW 
vl [ Coif—C`f ky [ cwhy—ikauN? ibKu—zihr, csikAW-rUp zihr [1[ 

igAwnu—fUMGI sWJ, sUJ [ jphu—muV muV cyqy r`Ko [ hovhu—ho sko, bx sko [ kyry—dy 
[1[rhwau[ 

igAwnu—Awqmk iv`idAw dI sUJ [ iDAwnu—suriq joVnI, mn iekwgr krnw [ rvY—zbwnI 



 

zbwnI AwKdw hY [ bWDin—bMDn ivc, PwhI ivc [ sBu jgu—swrw sMswr [ BvY—Btkdw hY 
[2[ 

su—auh mnu`K [ Qil—DrqI dy AMdr [ mhIAil—mhIqil, DrqI dy ql auqy, DrqI dy 
auprly pulwV ivc [ soie—auhI pRBU [3[ 

pRxviq—bynqI krdw hY [ soie—auh prmwqmw [4[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw nwl AjyhI fUMGI sWJ p`kI kr, (ijs dI brkiq nwl) qUM aus sdw 
kwiem rihx vwly pRBU dw (s`cw) syvk bx skyN [1[rhwau[ 

(syvk auh hY ijs dw mn) dunIAw dy rsW pdwrQW vl nhIN dOVdw, qy Awpxy AMqr Awqmy hI 
(pRBU-crnW ivc) itikAw rihMdw hY; prmwqmw dw nwm-AMimRq C`f ky auh iviSAW dw zihr 
nhIN KWdw [1[ 

zbwnI zbwnI qW hr koeI AwKdw hY ik mYƒ igAwn pRwpq ho igAw hY, myrI suriq juVI hoeI 
hY, pr (vyKx ivc ieh AwauNdw hY ik) swrw jgq mwieAw dy moh dI PwhI ivc b`Jw hoieAw 
Btk irhw hY (zbwnI AwiKAW pRBU dw syvk bx nhIN skIdw) [2[ 

jo mnu`K (mn ƒ bwhr BtkxoN htw ky pRBU dw) ismrn krdw hY auhI (pRBU dw) syvk bxdw hY, 
aus syvk ƒ pRBU jl ivc DrqI dy AMdr AwkwS ivc hr QW ivAwpk id`sdw hY [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—jo mnu`K (haumY dw iqAwg krdw hY qy) smJdw hY ik mYN hornW nwloN 
cMgw nhIN qy koeI mYQoN mwVw nhIN, Ajyhy syvk ƒ prmwqmw (sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-
lihrW qoN) pwr lμGw lYNdw hY [4[1[2[ 

not:- A^Irly AMkW ivcoN AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 2’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਜਲੁ ਕੈਹਾ ਿਚਲਕਣਾ ਘੋਿਟਮ ਕਾਲੜੀ ਮਸੁ ॥ 
ਧੋਿਤਆ ਜੂਿਠ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਾ ਿਤਸੁ ॥੧॥ ਸਜਣ ਸੇ ਈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਚਲੰਿਨç ॥ 
ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਖੜੇ ਿਦਸੰਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਪਾਸਹੁ ਿਚਤਵੀਆ ਹਾ ॥ 
ਢਠੀਆ ਕੰਿ ਮ ਨ ਆਵਨçੀ ਿਵਚਹੁ ਸਖਣੀਆਹਾ ॥ ੨॥ ਬਗਾ ਬ ਗੇ ਕਪੜੇ ਤੀਰਥ ਮੰਿਝ ਵਸੰਿਨç ॥ ਘੁਿ ਟ 
ਘੁਿਟ ਜੀਆ ਖਾਵਣੇ ਬ ਗੇ ਨਾ ਕਹੀਅਿ ਨç ॥੩॥ ਿ ਸੰ ਮ ਲ ਰੁਖੁ ਸਰੀਰੁ ਮੈ ਮੈਜਨ ਦੇਿਖ ਭੁਲੰਿਨç ॥ ਸੇ ਫਲ 
ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਨçੀ ਤ ੇ ਗੁਣ ਮੈ ਤਿਨ ਹੰਿਨç ॥੪॥ ਅੰਧੁਲੈ ਭਾਰੁ ਉਠਾਇਆ ਡੂ ਗਰ ਵਾਟ ਬਹੁਤੁ ॥ ਅਖੀ ਲੋੜ ੀ 
ਨਾ ਲਹਾ ਹਉ ਚਿੜ ਲੰਘਾ ਿ ਕਤੁ ॥ ੫॥ ਚਾਕਰੀਆ ਚੰ ਿਗਆਈਆ ਅਵਰ ਿਸਆ ਣਪ ਿਕਤੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਿਲ ਤੂੰ ਬਧਾ ਛੁਟਿਹ ਿਜਤੁ ॥੬॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 729} 
pdArQ:- iclkxw—ilSkvW [ Goitm—mYN GoitAw, mYN GswieAw [ kwlVI—kwlI jyhI, 
QoVI QoVI kwlI [ msu—isAwhI [ sau—sO vwrI [ iqsu—aus kYNh (dy BWfy) ƒ [1[ 



 

syeI—auh hI [ mY nwil clμin@—myry nwl swQ krdy hn [ mMgIAY—mMigAw jWdw hY [ KVy—
Kloqy hoey, AJ`k ho ky [ dsMin@—d`sdy hn, lyKw smJWdy hn [1[rhwau[ 

mMfp—mMdr [ pwshu—pwisAW qoN, cuPyirEN [ icqvIAwhw—ic`qrIAW hoeIAW [ kMim—kMMm 
ivc [ Awvn@I—Awvin@, AwauNdIAW [ ivchu—AMdroN [2[ 

bgw kpVy—bgilAW dy KMB [ bgy—ic`ty [ mMiJ—ivc [ Guit Guit—(gloN) Gu`t Gu`t ky [ 
Kwvxy—Kwx vwly [ khIAin@—khy jWdy [3[ 

srIru mY—myrw srIr [ mYjnu—{myDwivn`} qoqy [ BUlμin@—BulyKw Kw jWdy hn [ qy gux—auhI 
gux, auho jyhy gux [ mY qin—myry srIr ivc [ hMin@—hn [4[ 

AMDulY—AMny (mnu`K) ny [ fUgr vwt—fu`gr dw rsqw, phwVI rsqw [ AKI—A`KW nwl [ 
loVI—Bwldw hW [ nw lhw—mYN l`B nhIN skdw [ hau—mYN [ ikqu—iks qrIky nwl? [5[ 

cwkrIAw—lokW dIAW ^uSwmdW [ cMigAweIAw—bwhrly ivKwvy [ ikqu—iks kMMm? ijqu—
ijs qrHW [6[ 

ArQ:- mYN kYNh (dw) sw& qy ilSkvW (BWfw) GswieAw (qW aus ivcoN) mwVI mwVI kwlI 
isAwhI (l`g geI) [ jy mYN sO vwrI BI aus kYNh dy BWfy ƒ DovW (sw& krW) qW BI (bwhroN) 
Dox nwl aus dI (AMdrlI) jUT (kwlK) dUr nhIN huMdI [1[ 

myry Asl im`qR auhI hn jo (sdw) myry nwl rihx, qy (ieQoN) qurn vyly BI myry nwl hI c`lx, 
(AgWh) ijQy (kIqy krmW dw) ihswb mMigAw jWdw hY auQy AJ`k ho ky ihswb dy skx (Bwv, 
ihswb dyx ivc kwmXwb ho skx) [1[rhwau[ 

jyhVy Gr mMdr mhl cOhW pwisAW qoN qW ic`qry hoey hox, pr AMdroN ^wlI hox, (auh Fih jWdy 
hn qy) F`Ty hoey iksy kMm nhIN AwauNdy [2[ 

bgilAW dy ic`ty KMB huMdy hn, v`sdy BI auh qIrQW auqy hI hn [ pr jIAW ƒ (gloN) Gu`t Gu`t 
ky Kw jwx vwly (AMdroN) sw& suQry nhIN AwKy jWdy [3[ 

(ijvyN) isMbl dw ru`K (hY iqvyN) myrw srIr hY, (isMbl dy PlW ƒ) vyK ky qoqy BulyKw Kw jWdy 
hn, (isMbl dy) auh Pl (qoiqAW dy) kMm nhIN AwauNdy, auho jyhy hI gux myry srIr ivc hn 
[4[ 

mYN AMnHy ny (isr auqy ivkwrW dw) Bwr cu`ikAw hoieAw hY, (AgWh myrw jIvn-pMD) bVw phwVI 
rsqw hY [ A`KW nwl BwilAW BI mYN rwh-KihVw l`B nhIN skdw (ikauNik A`KW hI nhIN hn [ 
ies hwlq ivc) iks qrIky nwl (phwVI qy) cVH ky mYN pwr lμGW? [5[ 

hy nwnk! (phwVI rsqy vrgy ibKVy jIvn-pMD ivcoN pwr lμGx leI) dunIAw dy lokW dIAW 
^uSwmdW, lok-ivKwvy qy clwkIAW iksy kMm nhIN Aw skdIAW [ prmwqmw dw nwm (Awpxy 
ihrdy ivc) sWB ky r`K [ (mwieAw dy moh ivc) b`Jw hoieAw qUM ies nwm (-ismrn) dI rwhIN 



 

hI (moh dy bMDnW qoN) ^lwsI pw skyNgw [9[1[3[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 6’ dw ieh pihlw Sbd hY [ sUhI ivc hux qk gurU nwnk 
dyv jI dy 3 Sbd Aw cuky hn [ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਜਪ ਤ ਪ ਕਾ ਬੰਧੁ ਬੇੜੁਲਾ ਿਜਤੁ ਲੰਘਿਹ ਵਹੇਲਾ ॥ ਨਾ ਸਰਵਰੁ ਨਾ ਊਛਲੈ ਐਸਾ ਪੰਥੁ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮੰਜੀਠੜਾ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਚੋਲਾ ਸਦ ਰੰਗ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਜਨ ਚਲੇ 
ਿਪਆਿਰਆ ਿਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਹ ਗੰਠੜੀਐ ਮੇਲੇਗਾ ਸੋ ਈ ॥ ੨॥ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ 

ਜੇ ਿਮਿਲਆ ਹੋਈ ॥ ਆ ਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸੋ ਈ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਿਰਆ ਸੀਤਾ ਹੈ 
ਚੋਲਾ ॥ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਕੇ ਅ ੰ ਿਮਰ੍ਤ ਬੋਲਾ ॥੪॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਹੇ ਲੀਹੋ ਸਹੁ ਖਰਾ 
ਿਪਆਰਾ ॥ ਹਮ ਸਹ ਕੇਰੀਆ ਦਾਸੀਆ ਸਾਚਾ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੫॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 729} 
pdArQ:- jp qp kw byVulw—jq qp dw sohxw byVw [ jpu qpu—nwm-ismrn {not:- 
‘rhwau’ dI quk sdw swry Sbd dw kyNdrI Bwv hoieAw krdI hY [ ieQy ‘rhwau’ ivc ‘nwm’ 
ƒ hI mhwnqw id`qI hY [ hor pRmwx BI hn:- 

Bniq nwnku kry vIcwr ] swcI bwxI isau Dry ipAwru ] 
qw ko pwvY moK duAwru ] jpu qpu sBu iehu sbdu hY swru ]4]2]4]  {DnwsrI m: 1, pMnw 
661 

AY jI jpu qpu sMjmu scu ADwr ] 
hir hir nwmu dyih suKu pweIAY qyrI Bgiq Bry BMfwr ]1]rhwau]  {gUjrI m: 1, pMnw 503 

bMDu—bMn, iqAwr kr [ ijqu—ijs byVy dI rwhIN [ vhylw—vihlw, CyqI [ pMQu—rsqw, 
jIvn-pMQ [ suhylw—sOKw [1[ 

mMjITVw—sohxI mjIT [ rqw—rMigAw [ sd rMg—sdw rihx vwlw rMg, p`kw rMg [ Folw—
hy im`qr! hy ipAwry! [1[rhwau[ 

swjn—hy s`jx! cly ipAwirAw—hy qury jw rhy ipAwry! hy jIvn-s&r dy ipAwry pWDI! 
gMTVIAY—gMFVI ivc, p`ly, rwh dy s&r vwsqy b`DI hoeI gMF ivc [ soeI—auh prmwqmw 
[2[ 

Awvwgauxu—Awauxw qy jwxw, jnm qy mrn dw gyV [ invwirAw—mukw id`qw [ swcw—sdw-
iQr rihx vwlw [ soeI—auh pRBU [3[ 

mwir—mwr ky [ sIqw hY colw—Awpxy vwsqy kuVqw iqAwr kIqw hY, Awpxy Awp ƒ isMgwirAw 
hY, Awpxw Awpw suMdr bxwieAw hY [ sh ky—Ksm-pRBU dy [ AMimRq bolw—Amr krn vwly 
bol, Awqmk jIvn dyx vwly bcn [4[ 

Krw—bhuq [ kyrIAw—dIAW [ swcw—sdw-iQr [5[ 



 

ArQ:- (hy jIvn-s&r dy rwhI!) pRBU-ismrn dw sohxw jyhw byVw iqAwr kr, ijs (byVy) 
ivc qUM (ies sMswr-smuMdr ivcoN) CyqI pwr lμG jwvyNgw [ (ismrn dI brkiq nwl) qyrw 
jIvn-rsqw AYsw sOKw ho jwiegw ik (qyry rsqy ivc) nwh ieh (sMswr-) srovr Awvygw Aqy 
nwh hI (ies dw moh) auCwly mwrygw [1[ 

hy im`qr (-pRBU!) qyrw nwm hI sohxI mjIT hY ijs dy p`ky rMg nwl myrw (Awqmk jIvn dw) 
colw rMigAw igAw hY [1[rhwau[ 

hy s`jx! jIvn-s&r dy hy ipAwry pWDI! (kI qYƒ pqw hY ik) pRBU nwl imlwp ikvyN huMdw hY? 
(vyK!) jy p`ly gux hox qW auh Awp hI (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [2[ 

jyhVw jIv pRBU-crnW ivc juV jwey jy auh sc-muc idloN imilAw hoieAw hY qW iPr kdy auh 
aus imlwp ivcoN ivCuVdw nhIN [ aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY, aus ƒ hr QW auh 
sdw-iQr pRBU hI id`sdw hY [3[ 

ijs jIv ny haumY mwr ky Awpw-Bwv dUr kIqw hY qy (ies qrHW) Awpxw Awpw sMvwr ilAw hY, 
siqgurU dy bcnW qy qur ky Pl vjoN aus ƒ Ksm-pRBU dI is&iq-swlwh dy bol pRwpq huMdy hn 
jo Awqmk jIvn dyx dy smr`Q hn [4[ 

nwnk AwKdw hY—hy sqsMgI shylIho! (ismrn dI brkiq nwl) Ksm-pRBU bhuq ipAwrw 
l`gx l`g pYNdw hY, (iPr ieauN XkIn bixAw rihMdw hY ik) AsI Ksm dIAW golIAW hW, qy 
auh Ksm-pRBU sdw swfy (isr auqy) kwiem hY [5[2[4[ 

not:- AMk 2 d`sdw hY ik ‘Gru 6’ dw ieh dUjw Sbd hY [ sUhI rwg ivc gurU nwnk dyv jI 
dw ieh cOQw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਭñ ਡੈ ਭਾਉ ਿਤਨਾ ਸਵਾ ਰਸੀ ॥ ਸੂ ਖੀ ਕਰੈ ਪ ਸਾ ਉ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰਸੀ ॥ ਸਹਸਾ 
ਮੂਲੇ ਨਾਿਹ ਸਰਪਰ ਤਾਰਸੀ ॥੧॥ ਿਤਨçਾ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰੁ ਆਇ ਿਜਨ ਕਉ ਲੀਿਖਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ 
ਨਾਉ ਦੇਵੈ ਦੀਿਖਆ ॥ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਾਇ ਭਵ ਿਹ ਨ ਭੀਿਖਆ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਜੂਿਰ ਦੂਜੇ 
ਿਨਵੈ ਿਕਸੁ ॥ ਦਿਰ ਦਰਵਾਣੀ ਨਾਿਹ ਮੂਲੇ ਪੁਛ ਿਤਸੁ ॥ ਛੁਟੈ ਤਾ ਕੈ ਬੋਿਲ ਸਾਿਹਬ ਨਦਿਰ ਿਜਸੁ ॥੩॥ 
ਘਲੇ ਆਣੇ ਆਿਪ ਿਜਸੁ ਨਾਹੀ ਦੂਜਾ ਮਤੈ ਕੋਇ ॥ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੇ ਸਾਿਜ ਜਾਣੈ ਸਭ ਸੋਇ ॥ ਨਾਉ ਨਾਨ ਕ 
ਬਖਸੀਸ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 729} 
pdArQ:- ijn kau—ijnHW (jIvW) ƒ [ BWfY—BWfy ivc, ihrdy ivc [ Bwau—pRym [ 
svwrsI—svwrygw, sohxw bxweygw [ sUKI—suKW dI [ pswau—pRswdu, b^SS [ ivswrsI—
ivswr dyvygw, Bulw dyNdw hY [ shsw—sihm, S`k [ srpr—zrUr [1[ 

lIiKAw—(b^SS dw) lyKw [ dIiKAw—is`iKAw [ siqgur Bwie—gurU dy pRym ivc, gurU dy 
Anuswr [ BIiKAw—iB`iKAw vwsqy [2[ 



 

mhlu—itkwxw [ hjUir—pRBU dI hzUrI ivc [ dir—drvwzy qy [ drvwxI—drbwnW dI [ 
nwih mUly—iblkul nhIN [ qw kY boil—aus (gurU) dy bcn dI rwhIN [3[ 

Awxy—ilAwauNdw hY, vwps bulw lYNdw hY [ dUjw koie mqY nwih—koeI dUjw m`qW nhIN dy skdw 
[ swij jwxY—pYdw krny jwxdw hY [ krmu—b^SS [ ndrI—myhr dI nzr krn vwlw pRBU 
[4[ 

ArQ:- (pRBU) ijnHW (jIvW) ƒ (ihrdy-rUp) BWfy ivc pRym (dI iB`iCAw dyNdw hY), (aus pRym dI 
brkiq nwl pRBU) auhnW dw jIvn sohxw bxw dyNdw hY [ auhnW auqy suKW dI b^SS krdw hY, 
auhnW dy du`K Bulw dyNdw hY [ ies g`l ivc rqw BI S`k nhIN ik Ajyhy jIvW ƒ pRBU zrUr 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

ijnHW bMidAW ƒ (DuroN iliKAw b^SS dw) lyK iml jWdw hY, auhnW ƒ gurU Aw ky iml pYNdw hY 
[ gurU auhnW ƒ prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm is`iKAw vjoN dyNdw hY, auh bMdy 
(jIvn-s&r ivc) gurU dy d`sy Anuswr qurdy hn, qy (hor hor pwsy) Btkdy nhIN iPrdy [2[ 

(gurU dy d`sy rwh qy qur ky) ijs bMdy ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc QW iml jWdw hY auh iksy hor 
dy A`gy qrly nhIN krdw iPrdw; prmwqmw dy drvwzy qy (phuMcy hoey ƒ jm Awidk) drbwnW 
vloN koeI rqw Br BI pu`C-ig`C nhIN huMdI, ikauNik ijs gurU auqy mwlk-pRBU dI myhr dI nzr 
hY aus gurU dy bcn ivc (c`l ky) auh bMdw (ivkwrW qoN) mukq ho jWdw hY [3[ 

ijs mwlk pRBU ƒ koeI hor dUjw koeI m`qW nhIN dy skdw hY auh Awp hI jIvW ƒ jgq ivc 
Byjdw hY Awp hI vwps s`d lYNdw hY, pRBU Awp hI jgq-rcnw FwhuMdw hY qy auswrdw hY, auh 
sB kuJ Awp hI pYdw krnI jwxdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy myhr dI nzr krn vwly pRBU dI ingwh ho jWdI hY aus ƒ b^SS 
vjoN aus dw nwm imldw hY [4[3[5[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਭñਡਾ ਹਛਾ ਸੋਇ ਜ ੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ ਭñਡਾ ਅਿਤ ਮਲੀਣੁ ਧੋਤਾ ਹਛਾ ਨ ਹੋਇਸੀ ॥ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਹੋਇ ਸੋਝੀ ਪ ਾ ਇਸੀ ॥ ਏਤੁ ਦੁਆਰੈ ਧੋਇ ਹਛਾ ਹੋਇਸੀ ॥ ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ਆਿਪ 
ਵਰਤਾਇਸੀ ॥ ਮਤੁ ਕੋ ਜ ਾ ਣੈ ਜਾਇ ਅਗੈ ਪਾਇਸੀ ॥ ਜੇਹੇ ਕਰ ਮ ਕਮਾਇ ਤੇਹਾ ਹੋਇਸੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਉ ਆਿਪ ਵਰਤਾਇਸੀ ॥ ਚਿਲ ਆ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰ ਵਾਜਾ ਵਾਇਸੀ ॥ ਮਾਣਸੁ ਿਕਆ 
ਵੇਚਾਰਾ ਿਤਹੁ ਲੋਕ ਸੁਣਾਇ ਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਨਹਾਲ ਸਿਭ ਕੁਲ ਤਾਰਸੀ ॥੧॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 730} 
pdArQ:- BWfw—ihrdw [ hCw—pivqR [ iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ BwvsI—cMgw l`gy [ 
Doqw—bwhroN sw& kIiqAW, qIrQ Awidk dy ieSnwn nwl [ duAwrY—dr qy [ hoie—ho ky, 
mMgqw bx ky [ soJI—(ihrdy ƒ pivqR krn dI) Akl [ pwiesI—pRwpq krdw hY [ eyqu 
duAwrY—ies dr qy, gurU dy dr qy [ Doie—Do ky, su`D kIiqAW [ vIcwru—smJ [ Awip—pRBU 
Awp [ vrqwiesI—dyNdw hY [ mqu ko jwxY—koeI mnu`K ieh nwh smJy [ jwie—(ieQoN jgq 



 

qoN) jw ky [ AgY—prlok ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ piq isau—ie`zq nwl 
[ vwiesI—vjweygw [ iqhu lok—iqMnW hI lokW ivc [ inhwl—pRsMn-ic`q [ siB—swry 
[1[ 

ArQ:- auhI ihrdw piv`qR hY jyhVw aus prmwqmw ƒ cMgw l`g pYNdw hY [ jy mnu`K dw ihrdw 
(AMdroN ivkwrW nwl) bhuq gMdw hoieAw ipAw hY qW bwhroN srIr ƒ qIrQ Awidk qy ieSnwn 
krwieAW ihrdw AMdroN su`D nhIN ho skdw [ 

jy gurU dy dr qy (Awpw-Bwv dUr kr ky svwlI) bxIey, qW hI (ihrdy ƒ pivqR krn dI) 
Akl imldI hY [ gurU dy dr qy rih ky hI (ivkwrW dI mYl) DoiqAW ihrdw pivqR huMdw hY [ 
(jy gurU dy dr qy itkIey qW) prmwqmw Awp hI ieh (ivcwrn dI) smJ b^Sdw hY ik AsI 
cMgy hW jW mMdy [ 

(jy ies mnu`Kw jIvn smy gurU dw Awsrw nhIN ilAw qW) koeI jIv ieh nwh smJ ley ik 
(ieQoN ^wlI-h`Q) jw ky prlok ivc (jIvn pivqR krn dI sUJ) imlygI [ (ieh iek kudrqI 
inXm hY ik ieQy) mnu`K jyho jyhy krm krdw hY auho jyhw auh bx jWdw hY [ 

(jo mnu`K gurU dy dr qy if`gdw hY aus ƒ) Awqmk jIvn dyx vwlw Awpxw nwm Awp b^Sdw hY 
[ (ijs mnu`K ƒ ieh dwiq imldI hY) auh Awpxw mnu`Kw jnm suc`jw bxw ky ie`zq K`t ky 
ieQoN jWdw hY, auh AwpxI soBw dw vwjw (ieQy) vjw jWdw hY [ koeI ie`k mnu`K kIh? iqMnW hI 
lokW ivc prmwqmw aus dI soBw iKlwrdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K Awp sdw pRsMn-ic`q 
rihMdw hY, qy AwpxIAW swrIAW kulW ƒ hI qwr lYNdw hY (soBw idvWdw hY) [1[4[6[ 

not:- ies Sbd ivc vK vK bMd nhIN hn [ swrw Sbd smu`cy qOr qy ie`k bMd igixAw igAw 
hY [ ‘Gru 6’ dw ieh cOQw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋਗੀ ਹੋਵੈ ਜੋਗਵੈ ਭੋਗੀ ਹੋਵੈ ਖਾਇ ॥ ਤਪੀਆ ਹੋਵੈ ਤਪੁ ਕਰੇ ਤੀਰਿਥ ਮਿਲ ਮਿਲ 
ਨਾਇ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਸਦੜਾ ਸੁਣੀਜੈ ਭਾ ਈ ਜੇ ਕੋ ਬਹੈ ਅਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੇ ਜੋ ਖਟੇ 
ਸ ਖਾਇ ॥ ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਣੁ ਨੀਸਾਣੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਤੈਸੋ ਜੈਸਾ ਕਾਢੀਐ ਜੈਸੀ ਕਾ ਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ਜੋ ਦਮੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਸੋ ਦਮੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੩॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਵੇਚੀ ਬੈ ਕਰੀ ਜੇ ਕੋ ਲਏ ਿਵਕਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਈ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੪॥੫॥੭॥ {ਪੰਨਾ 730} 
pdArQ:- jogvY—jog kmWdw hY [ BogI—mwiek pdwrQW ƒ Bogx vwlw, igRhsqI [ Kwie—
KWdw hY, BogW ivc msq hY [ qIriQ—qIrQ auqy [ mil—ml ky [ nwie—ieSnwn krdw hY 
[1[ 

sdVw—sohxw s`d, sohxw Sbd [ suxIjY—suxnw cwhuMdw hW [ BweI—hy ipAwry! ko—koeI 
mnu`K [ bhY—(myry kol) bYT jwey [ Alwie—Alwp kry, suxwey [1[rhwau[ 

luxy—v`Fdw hY [ jo—jo kuJ [ sou—auhI K`tI {not:- l&z ‘suo’ dy nwl do lgW hn— o Aqy u 



 

[ Asl pwT ‘so’ hY, ieQy ‘su’ pVHnw hY} [ Kwie—KWdw hY, Pl Bogdw hY [ n hoveI—n 
hovey, n hovY, nhIN huMdI [ sxu—smyq [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI, nwm [ sxu nIswxY—
is&iq-swlwh dy prvwny smyq [2[ 

kwFIAY—ikhw jWdw hY [ iciq—ic`q ivc [ n AwveI—n Awvey, n AwvY, nhIN AwauNdw [ 
ibrQw—ivArQ [3[ 

vycI—mYN vycdw hW, vycx ƒ iqAwr hW [ bY krI—kImq lY ky dyx ƒ iqAwr hW [ ivkwie—
kImq dy ky [ ijqu—ijs ivc [ ijqu qin—ijs srIr ivc [4[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K jogI bx jWdw hY auh jog hI kmWdw hY (jog kmwx ƒ hI shI rsqw 
smJdw hY), jo mnu`K igRhsqI bxdw hY auh BogW ivc hI msq hY [ jyhVw mnu`K qpI bxdw hY 
auh (sdw) qp (hI) krdw hY, qy qIrQ auqy (jw ky) ml ml ky (Bwv, bVy isdk-srDw nwl) 
ieSnwn krdw hY [1[ 

(pr) hy ipAwry (pRBU)! mYN qW qyrI is&iq-swlwh dw Sbd hI suxnw cwhuMdw hW, jy koeI (myry 
kol) bYT jwey qy mYƒ suxwvy [1[rhwau[ 

(mnu`K) jyho jyhw bIj bIjdw hY auho (jyhw Pl) v`Fdw hY, jo kuJ K`tI-kmweI krdw hY, auhI 
vrqdw hY (jog Bog qy qp ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dI kmweI nhIN hY pr pRBU dI 
hzUrI ivc is&iq-swlwh hI prvwn hY) [ jy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dw prvwnw 
lY ky (ieQoN) jwey qW AgWh (pRBU dy dr qy) aus ƒ rok-tok nhIN huMdI [2[ 

mnu`K ijho jyhI kwr kmWdw hY auho jyhw aus dw nwm pY jWdw hY (Awqmk jIvn dy pMD ivc BI 
iehI inXm hY [ Bgq auhI jo BgqI krdw hY [ jog Bog jW qp ivcoN BgqI-Bwv pYdw nhIN 
ho skdw) [ (mnu`K dw) jyhVw suAws (iksy AYsy au~dm ivc lμGdw hY ik prmwqmw) aus dy 
mn ivc nhIN v`sdw qW auh suAws ivArQ hI jWdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs (mnu`Kw) srIr ivc prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm nhIN v`sdw auh 
srIr iksy kMm nhIN AwauNdw (auh srIr ivArQ hI igAw smJo [ ies vwsqy) jy koeI mnu`K 
mYƒ pRBU dw nwm v`ty ivc dy ky myrw srIr lYxw cwhy qW mYN ieh srIr vycx ƒ iqAwr hW mu`l 
dyx ƒ iqAwr hW [4[5[7[ 

not:- ‘Gru 6’ dy ieQy 5 Sbd mu`k gey hn [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੋਗੁ ਨ ਿ ਖੰਥ ਾ ਜੋਗੁ ਨ ਡੰਡੈ ਜੋਗੁ ਨ ਭਸਮ ਚੜਾ ਈਐ 
॥ ਜੋਗੁ ਨ ਮੁੰਦੀ ਮੂੰਿਡ ਮੁਡਾਇਐ ਜੋਗੁ ਨ ਿਸੰਙੀ ਵਾ ਈਐ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ 
ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਗਲੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਕਿਰ ਸਮਸਿਰ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਗੁ ਨ ਬਾਹਿਰ ਮੜੀ ਮ ਸਾ ਣ ੀ ਜੋਗੁ ਨ ਤਾ ੜੀ ਲਾਈਐ ॥ ਜੋਗੁ ਨ ਦੇਿਸ ਿਦਸੰਤਿਰ ਭਿਵਐ ਜੋਗੁ 
ਨ ਤੀਰਿਥ ਨਾਈਐ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ 



 

ਤਾ ਸਹਸਾ ਤੂ ਟੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਈਐ ॥ ਿਨਝਰੁ ਝਰੈ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਲਾਗੈ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪ ਾ ਈਐ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵਿਤਆ ਮਿਰ ਰਹੀਐ ਐਸਾ 
ਜੋਗੁ ਕਮਾ ਈਐ ॥ ਵਾਜੇ ਬਾਝਹੁ ਿਸੰਙੀ ਵਾਜੈ ਤਉ ਿਨਰਭਉ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਿਨ 
ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਤਉ ਪਾਈਐ ॥੪ ॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 730} 
pdArQ:- jogu—jog swDnW dw A`iBAws, prmwqmw nwl imlwp [ iKMQw—godVI [ fMfY—
fMfy dI rwhIN, fMfw h`Q ivc PiVAW [ Bsm—suAwh [ cVweIAY—srIr auqy ml leIey [ 
muMdI—muMdIN, muMdRW dI rwhIN, kMnW ivc muMdRW pw ilAW [ mUMfu—isr [ mUMif—isr dI rwhIN [ 
mUMif mufwieAY—jy isr munw leIey [ isM|I—isM| dw vwjw, jogIAW dI qurI jo isM| dI huMdI hY 
[ vweIAY—jy vjweIey [ AMjn—kwlK, surmw, mwieAw dy moh dI kwlK [ inrMjin—inrMjn 
ivc, aus prmwqmw ivc jo mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY [ jugiq—qrIkw, jwc [ iev—
ies qrHW [1[ 

glI—g`lIN, g`lW krn nwl hI [ idRsit—ingwh, nzr [ kir—kr ky [ smsir—brwbr, 
ieko jyhw [1[rhwau[ 

mVI—mVHIAW ivc [ mswxI—mswxW ivc [ qwVI—smwDI [ dyis—dys ivc [ idsMqir—dys 
AMqir, hor hor dysW ivc [ dyis idsMqir BivAY—dys prdys ivc BOx nwl [ qIriQ—qIrQ 
auqy [2[ 

BytY—imly [ shsw—sihm, fr [ Dwvqu—Btkdw hoieAw (mn) [ vrij—vrj ky, rok ky 
[ rhweIAY—r`K leIdw hY [ inJru—{inBØLr} cSmw, Jwl, phwVI ndI [ JrY—c`l pYNdw hY, 
vihx l`g pYNdw hY [ shj—Afol AvsQw [ Duin—qwr, rO [ Gir hI—Gr hI, ihrdy-Gr 
ivc hI [ prcw—{pircX} sWJ, jwx-pCwx, imqRqw [3[ 

mir—mr ky, ivkwr vloN mr ky [ jogu—jog dw AiBAws [ vwjY—v`jdI hY [ qau—qdoN [ 
pdu—Awqmk drjw [ inrBau—ijQy fr nhIN [4[ 

ArQ:- godVI pihn lYxw prmwqmw nwl imlwp dw swDn nhIN hY, fMfw h`Q ivc PV ilAW 
hrI-myl nhIN ho jWdw, jy srIr auqy suAwh ml leIey qW BI pRBU dw imlwp nhIN huMdw [ 
(kMnW ivc) muMdRW pwieAW r`b dw myl nhIN, jy isr munw leIey qW BI pRBU-imlwp nhIN ho 
skdw, isM|I vjwieAW BI jog is`D nhIN ho jWdw [ 

prmwqmw nwl imlwp dw FMg isr& ies qrHW hI hwsl huMdw hY ik mwieAw dy moh dI kwlK 
ivc rihMidAW hI mwieAw qoN inrlyp pRBU ivc juVy rhIey [1[ 

inrIAW g`lW krn nwl pRBU-imlwp nhIN huMdw [ auhI mnu`K jogI AKvw skdw hY jo ieko jyhI 
ingwh nwl sB (jIvW) ƒ brwbr (dy ienswn) smJy [1[rhwau[ 

(GroN) bwhr mVHIAW ivc mswxW ivc irhW pRBU-myl nhIN huMdw, smwDIAW lwieAW BI r`b nhIN 



 

imldw [ jy dys prdys ivc BONdy iPrIey qW BI pRBU-imlwp nhIN huMdw [ qIrQ auqy ieSnwn 
kIiqAW BI pRBU-pRwpqI nhIN [ 

prmwqmw nwl imlwp dw FMg isr& ies qrHW hI AwauNdw hY ik mwieAw dy moh dI kwlK ivc 
rihMidAW hI mwieAw qoN inrlyp pRBU ivc juVy rhIey [2[ 

jdoN gurU iml pey qW mn dw sihm mu`k jWdw hY, ivkwrW vl dOVdy mn ƒ rok ky r`K skIdw 
hY, (mn ivc pRBU dy AMimRq nwm dw iek) cSmw c`l pYNdw hY, Afol AvsQw dI rO bx jWdI 
hY; ihrdy dy AMdr hI prmwqmw nwl sWJ bx jWdI hY [ 

prmwqmw nwl imlwp dI jwc isr& iesy qrHW AwauNdI hY ik mwieAw dy moh dI kwlK ivc 
rihMidAW hI mwieAw qoN inrlyp pRBU ivc juVy rhIey [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dy imlwp dw A`iBAws ieauN krnw cwhIdw hY ik dunIAw dy kwr-ivhwr 
kridAW hI ivkwrW vloN pry hty rihxw cwhIdw hY [ (jogI qW isM| dw vwjw vjWdw hY, pr 
ismrn-A`iBAws krn vwly dy AMdr iek Ajyhw surIlw Awnμd bxdw hY ik, mwno) ibnw vwjw 
vjwieAW isM| dw vwjw v`j irhw hY [ (jdoN mnu`K ies Awqmk Awnμd ƒ mwxn l`g pYNdw hY) 
qdoN auh AYsI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY ijs ivc iksy qrHW dw koeI fr nhIN rih 
jWdw [ 

jdoN mwieAw dy moh dI kwlK ivc rihMidAW hI mwieAw qoN inrlyp pRBU ivc juVy rih skIey, 
qdoN pRBU-imlwp dI jwc Aw jWdI hY [4[1[8[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik ‘Gru 7’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਉਣ ਤਰਾਜੀ ਕਵਣੁ ਤੁਲਾ ਤੇਰਾ ਕਵਣੁ ਸਰਾਫੁ ਬੁਲਾਵਾ ॥ ਕਉਣੁ ਗੁਰੂ ਕੈ ਪਿਹ 
ਦੀਿਖਆ ਲੇਵਾ ਕੈ ਪਿਹ ਮੁਲੁ ਕਰਾਵਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਮਹੀਅਿਲ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਾਰਾਜੀ ਿਚਤੁ ਤੁਲਾ ਤੇਰੀ ਸੇਵ 
ਸਰਾਫੁ ਕਮਾਵਾ ॥ ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਸੋ ਸਹੁ ਤੋਲੀ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਚਤੁ ਰਹਾਵਾ ॥੨॥ ਆਪੇ ਕੰ ਡਾ ਤੋਲੁ 
ਤਰਾਜੀ ਆਪੇ ਤੋਲਣਹਾ ਰਾ ॥ ਆਪੇ ਦੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੇ ਹੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩॥ ਅੰਧੁਲਾ ਨੀਚ ਜਾਿਤ 
ਪਰਦੇਸੀ ਿਖਨੁ ਆਵੈ ਿਤਲੁ ਜਾਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸੰਗਿ ਤ ਨਾਨਕੁ ਰਹਦਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਮੂੜਾ ਪਾਵੈ ॥੪॥੨॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 730-731} 
pdArQ:- kaux—kyhVI? qrwjI—q`kVI [ kvxu—kyhVw? qulw—v`tw [ srwPu—mu`l pwx 
vwlw, prK krn vwlw [ bulwvw—bulwvW, mYN s`dW [ kY pih—iks pwsoN? dIiKAw—is`iKAw 
[ lyvw—mYN lvW [ mulu krwvw—mYN kImq pvwvW [1[ 

lwl—hy lwl! n jwxw—mYN nhIN jwxdw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI dy AMdr [ 
mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ Birpuir—BrpUr [ 



 

lIxw—ivAwpk [ Awpy—Awp hI [1[rhwau[ 

qwrwjI—q`kVI [ qyrI syv kmwvw—mYN qyrI syvw krW, mYN qyrw ismrn krW [ Gt—ihrdw [ 
BIqir—AMdr [ shu—Ksm-pRBU [ qolI—mYN qolW, prK krW [ ien@ ibiD—iehnW qrIikAW 
nwl [ rhwvw—mYN itkwvW [2[ 

kMfw—q`kVI dI fMfI dy A`D ivc dI sUeI, q`kVI dI bodI [ dyKY—sMBwl krdw hY [ bUJY—
smJdw hY [ vxjwrw—vxj krn vwlw jIv-vpwrI [3[ 

AMDulw—AMn@w [ nIc jwiq—nIvIN jwiq vwlw [ prdysI—Btkdw rihx vwlw [ iKnu—A`K dy 
Jmkx ijqny smy ivc [ iqlu—rqw Br smy ivc [ qw kI—Ajyhy (mn) dI [ ikau kir—
iks qrHW? mUVw—mUrK [ pwvY—(kdr) pw skdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry sohxy pRBU jI! mYN qyry guxW dw AMq nhIN jwx skdw (mYƒ ieh smJ nhIN Aw 
skdI ik qyry ivc ikqnIAW ku is&qW hn) [ qUM pwxI ivc BrpUr hYN, qUM DrqI dy AMdr 
ivAwpk hYN, qUM AwkwS ivc hr QW mOjUd hYN, qUM Awp hI sB jIvW ivc sB QwvW ivc 
smwieAw hoieAw hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! koeI AYsI q`kVI nhIN koeI AYsw v`tw nhIN (jo qyry guxW dw AMdwzw lw skx), koeI 
AYsw srw& nhIN ijs ƒ mYN (qyry guxW dw AMdwzw lwx vwsqy) s`d skW [ mYƒ koeI AYsw 
ausqwd nhIN id`sdw ijs pwsoN mYN qyrw mu`l pvw skW jW mu`l pwx dI jwc is`K skW [1[ 

hy pRBU! jy myrw mn q`kVI bx jwey, jy myrw ic`q qolx vwlw v`tw bx jwey, jy mYN qyrI syvw 
kr skW, qyrw ismrn kr skW (jy ieh syvw-ismrn myry vwsqy) srw& bx jwey (qyry guxW dw 
mYN AMq qW nhIN pw skWgw, pr) iehnW qrIikAW nwl mYN Awpxy ic`q ƒ qyry crnW ivc itkw 
ky r`K skWgw [ (hy BweI!) mYN Awpxy ihrdy ivc hI aus Ksm-pRBU ƒ bYTw jwc skWgw [2[ 

(hy BweI! pRBU hryk QW ivAwpk hY, AwpxI vifAweI BI auh Awp hI jwxdw hY qy jwc skdw 
hY auh) Awp hI q`kVI hY, q`kVI dw v`tw hY, q`kVI dI bodI hY, auh Awp hI (Awpxy guxW ƒ) 
qolx vwlw hY [ auh Awp hI sB jIvW dI sMBwl krdw hY, Awp hI sB dy idlW dI smJdw 
hY, Awp hI jIv-rUp ho ky jgq ivc (nwm) vxj kr irhw hY [3[ 

AM\wx nwnk prmwqmw dy guxW dI kdr nhIN pw skdw, ikauNik ies dI sMgiq sdw aus mn 
nwl hY jo (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw ipAw hY jo (jnmW jnmWqrW dy ivkwrW dI mYl 
nwl) nIvIN jwiq dw bixAw hoieAw hY, jo sdw Btkdw rihMdw hY, rqw mwqR BI ikqy iek QW 
itk nhIN skdw [4[2[9[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਕੇ ॥ ਸਿਭ ਇਛਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੂਰੀਆ ਸਭੁ ਚੂਕਾ ਡਰੁ ਜਮ ਕੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਮਨੁ ਪਰਬੋਿਧਆ ਹਿਰ ਪ ੀਆ ਰਸੁ ਗਟਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਊਤਮ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੇਰ ੀ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਹਮ ਧੋਵਹ ਪਗ ਜਨ ਕੇ 
॥੨॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਰਸੁ ਗੁਰਮਿਤ ਰਸੁ ਰਸਕੇ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਭ 
ਲਾਥੀ ਿਤਸ ਿ ਤਸ ਕੇ ॥੩॥ ਹਮਰੀ ਜਾ ਿਤ ਪਾਿਤ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹਮ ਵੇਿਚਓ ਿ ਸਰ ੁ ਗੁਰ ਕੇ ॥ ਜਨ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ਗੁਰ ਚੇਲਾ ਗੁ ਰ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਜਨ ਕੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 731} 
pdArQ:- min—mn ivc [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ siB—swrIAW [ qin—qn 
ivc [ sBu—swrw [ jm ky—jm dw [1[ 

mn—hy mn! guir quTY—jy gurU qRü`T pey [ prboiDAw—jwg pYNdw hY [ gtky—gtik, gt gt 
kr ky, suAwd nwl [1[rhwau[ 

kyrI—dI [ gwvY—gwauNdw hY [ hir—hy hrI! hm Dovh—AsI DovIey [ pg—pYr [2[ 

sBu—sdw (suK dyx vwlw) [ rsky—rsik, suAwd nwl [ AMimRqu jlu—Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl [ iqs—iqRKw, qRyh [ iqs ky—iqs dI {l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [3[ 

gur ky—gurU dy A`gy [ pirE—pY igAw hY [ gur cylw—gurU dw is`K [ lwj—ie`zq [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm dy gux gwieAw kr [ jy (iksy mnu`K auqy) gurU 
dieAwvwn ho jwey, qW (aus dw) mn (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg pYNdw hY, auh mnu`K 
prmwqmw dy nwm dw rs suAwd nwl pINdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus dy mn ivc qn ivc 
(aupjIAW) swrIAW ie`CW pUrIAW ho jWdIAW hn, aus dy idl ivcoN) jm dw BI swrw fr lih 
jWdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI swD sMgiq bVw sRySt QW hY (swD sMgiq ivc mnu`K) hir-pRBU dy gux gWdw hY 
[ hy hrI! myhr kr, mYƒ swD sMgiq imlw (auQy) mYN qyry sMq jnW dy pYr DovWgw [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hryk suK dyx vwlw hY [ (pr) gurU dI miq auqy qur ky hI hir-
nwm dw rs suAwd nwl ilAw jw skdw hY [ ijs mnu`K ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
pRwpq kr ilAw, aus dI (mwieAw dI) swrI qRyh lih geI [3[ 

hy BweI! gurU hI myrI jwiq hY, gurU hI myrI ie`zq hY, mYN Awpxw isr gurU dy pws vyc id`qw hY 
[ hy dws nwnk! (AwK—) hy gurU! myrw nwm ‘gurU kw is`K’ pY igAw hY, hux qUM Awpxy ies 
syvk dI ie`zq r`K lY (qy, hir-nwm dI dwiq b^SI r`K) [4[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਿਜਓ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਦਾਲਦ ਦਲਘਾ ॥ ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਣਾ 
ਮੇਿਟਓ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਅਸਿਥਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁਿਖ ਸਮ ਘਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਿਤ ਿਪਰਘਾ ॥ 



 

ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਿਰਓ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਸਰੁ ਵੇਿਚ ਲੀਓ ਮੁਿਲ ਮਹਘਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਰਪਿਤ ਰਾਜ ੇ 
ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਕਿੜ ਖੜੇ ਸਿਭ ਕਲਘਾ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਸਿਰ ਡੰਡੁ ਲਗਾਨਾ ਿਫਿਰ 
ਪਛੁਤਾਨੇ ਹਥ ਫਲਘਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਜਨ ਿਕਰਮ ਤੁਮਾਰੇ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਿਤਪਲਘਾ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਸੰਤ ਦੇਹੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਲੋਚ ਪੂਿਰ ਜਨੁ ਤੁਮਘਾ ॥੩॥ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਮੋ 
ਕਉ ਕੀਜ ੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਿਨਮਘਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਮ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਸਦ ਘੁਮਘਾ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 731} 
pdArQ:- purKoqmu—au~qm purK, pRBU [ siB—swry [ dwld—dildR, grIbIAW [ dlGw—
dl, smUh [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ syiv—ismr ky [ suiK—suK ivc [ 
smGw—smw igAw [1[ 

mn—hy mn! iprGw—ipAwrw [ Arip—Arp ky, Bytw kr ky [ muil mhGw—mihMgy mu`l 
[1[rhwau[ 

nrpiq—rwjy [ mwxih—mwxdy hn [ pkiV—PV ky [ siB—swry [ klGw—kwl, mOq, 
Awqmk mOq [ isir—isr auqy [ hQ—h`QW ivc {bhu-vcn} [ PlGw—Pl, krmW dw Pl 
[2[ 

ikrm—kIVy, inmwxy jIv [ srxwgiq—srn Awey hW [ purK—hy srb-ivAwpk! 
pRiqplGw—hy pRiqpwl! hy pwlxhwr! loc—qWG [ pUir—pUrI kr [ qumGw—qyrw [3[ 

pRB—hy pRBU! kau—ƒ [ mo kau—mYƒ [ inmGw—inmK Br, iCn Br leI {inmy——A`K 
Jmkx ijqnw smw} [ ivthu—qoN [ GumGw—kurbwn [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw A`q ipAwrw nwm ismirAw kr [ hy BweI! mYN Awpxw 
mn Awpxw srIr Bytw kr ky gurU dy A`gy r`K id`qw hY [ mYN Awpxw isr mihMgy mu`l dy v`ty vyc 
id`qw hY (mYN isr dy ievz kImqI hir-nwm lY ilAw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm jipAw hY, hrI au~qm purK ƒ jipAw hY, aus dy 
swry dir`dR, dlW dy dl nws ho gey hn [ gurU dy Sbd ivc juV ky aus mnu`K ny jnm mrn 
dw fr BI mukw ilAw [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI syvw-BgqI kr ky auh Awnμd ivc 
lIn ho igAw [1[ 

hy BweI! dunIAw dy rwjy mhwrwjy (mwieAw dy) rMg rs mwxdy rihMdy hn, nwm qoN s`Kxy rihMdy 
hn, auhnW sBnW ƒ Awqmk mOq PV ky A`gy lw lYNdI hY [ jdoN auhnW ƒ kIqy krmW dw Pl 
imldw hY, jdoN auhnW dy isr auqy prmwqmw dw fMfw v`jdw hY, qdoN pCqWdy hn [2[ 

hy hrI! hy pwlxhwr srb-ivAwpk! AsI qyry (pYdw kIqy) inmwxy jIv hW, AsI qyrI srn 
Awey hW, qUM Awp (Awpxy) syvkW dI r`iKAw kr [ hy pRBU! mYN qyrw dws hW, dws dI qWG pUrI 
kr, ies dws ƒ sMq jnW dw drsn b^S (qw ik ieh dws) Awqmk Awnμd pRwpq kr sky 



 

[3[ 

hy pRBU! hy sB qoN v`fy mwlk! qUM swrIAW qwkqW dw mwlk purK hYN [ mYƒ iek iCn vwsqy hI 
Awpxy nwm dw dwn dyh [ hy dws nwnk! (AwK—) ijs ƒ pRBU dw nwm pRwpq huMdw hY, auh 
Awnμd mwxdw hY [ mYN sdw hir-nwm qoN sdky hW [4[2[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਰੰਙੁ ਹੈ ਹਿਰ ਰੰਙੁ ਮਜੀਠੈ ਰੰਙੁ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਚਾਿੜਆ 
ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਙੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਕਿਰ ਰੰਙੁ ॥ ਗੁ ਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ 
ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਰਾਉ ਿਨਸੰਙੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਮਨਮੁਖੀ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਅੰਙੁ ॥ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ ਮਿਨ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਸਹਲੰਙੁ ॥੨॥ ਹਮ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਦੁਹਚਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਅੰਗੀ 
ਅੰਙੁ ॥ ਗੁਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿ ਰ ਨਵਲਾਇਆ ਸਿਭ ਲਾਥੇ ਿਕਲਿਵਖ ਪੰਙੁ ॥੩॥ ਹਿਰ ਦੀਨਾ ਦੀਨ ਦਇਆਲ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਮੇਲਹੁ ਸੰਙੁ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰੰਙੁ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 731-732} 
pdArQ:- rM|u—rMg, ipAwr [ mjITY rM|u—mjIT dw rMg, p`kw rMg [ guir quTY—jy gurU qRü`T 
pey[ bhuiV—muV [ hovI—huMdw [ BM|u—BMg, qot, nws [1[ 

mn—hy mn! nwim—nwm ivc [ rM|u—pRym [ ByitAw—imilAw [ hir rwau—pRBU pwiqSwh [ 
insM|u—sMg lwh ky, Jwkw lwh ky, zrUr [1[rhwau[ 

muMD—jIv-iesqRI [ mnmuKI—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI [ AM|u—swQ [ iciq—ic`q ivc 
[ min—mn ivc [ dUjw Bwau—mwieAw dw ipAwr [ shlμ|u—{sh lÀn} swQI [2[ 

duh cwrIAw—mMd-krmI [ AMgI—hy AMgI! hy AMg-pwl! AM|u—AMg, p`K [ guir—gurU ny [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ sir—sr ivc, qwlwb ivc [ AMimRq sir—
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc [ nvlwieAw—ieSnwn krw id`qw [ 
iklivK—pwp [ pM|u—pMku, ic`kV [3[ 

dInw dIn—kMgwlW qoN kMgwl [ pRBu—hy pRBU! sM|u—swQ [ imil—iml ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm ivc ipAwr joV [ jy (iksy mnu`K auqy) gurU myhrbwn ho 
ky, aus ƒ hir-nwm ismrn dw aupdyS dyvy, qW aus mnu`K ƒ pRBU-pwiqSwh zrUr iml pYNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! hir-nwm dw ismrn (mnu`K dy mn ivc) hrI dw ipAwr pYdw krdw hY, qy, ieh 
hrI-nwl-ipAwr mjIT dy rMg vrgw p`kw ipAwr huMdw hY [ jy (iksy mnu`K auqy) gurU q`RüT ky 
aus ƒ hir-nwm dw rMg cwVH dyvy qW muV aus rMg (ipAwr) dw kdy nws nhIN huMdw [1[ 

hy BweI! jyhVI AM\wx jIv-iesqRI (gurU dw Awsrw C`f ky) Awpxy hI mn dy ip`Cy qurdI hY, 
aus dw jnm mrn dy gyV nwl swQ bixAw rihMdw hY [ aus (jIv-iesqRI) dy ic`q ivc hrI-



 

pRBU nhIN v`sdw, aus dy mn ivc mwieAw dw moh hI swQI bixAw rihMdw hY [2[ 

hy hrI! AsI jIv (ivkwrW dI) mYl nwl Bry rihMdy hW, AsI mMd-krmI hW [ hy AMg pwlx 
vwly pRBU! swfI r`iKAw kr, swfI shwieqw kr [ hy BweI! gurU ny (ijs mnu`K ƒ) Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr ivc ieSnwn krw id`qw, (aus dy AMdroN) swry pwp lih 
jWdy hn, pwpW dw ic`kV Dup jWdw hY [3[ 

hy A`q kMgwlW auqy dieAw krn vwly hrI-pRBU! mYƒ swD sMgiq dw swQ imlw [ hy dws 
nwnk! (AwK—) ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy nwm dw pRym pRwpq kr 
ilAw, aus dy mn ivc aus dy ihrdy ivc auh pRym (sdw itikAw rihMdw hY) [4[3[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਹ ਿਨਤ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਿਹ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕਰਮ 
ਕਰਿਹ ਬਹੁਤੇਰੇ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਿਗਆਨੀ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਚੜੈ 
ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੁ ਤਪ ਸੰਜ ਮ ਵਰਤ ਕਰੇ ਪੂਜਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ 

ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਅ ਿਭਮਾ ਨ ਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆ ਈ ॥ ੨॥ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਬਹੁਤੁ ਚਤੁਰਾ ਈ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵੈ 
॥ ਹਉਮੈ ਿਬਆਿਪਆ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨçੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਆਵੈ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨੁ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਏਕਸੁ ਮ ਾ ਿ ਹ ਸਮਾਏ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 732} 
pdArQ:- krih—krdy hn [ hir hir krih—(zbwnI zbwnI) hir-nwm aucwrdy hn [ 
kptu—Cl, DoKw [ kmwvih—kmWdy hn [ suDu—pivqR [ Anidnu—hr roz, hr vyly 
{Anuidnz} [ krm—(qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey Dwrimk) kMm [ supnY—supny ivc BI 
[1[ 

igAwnI—hy igAwnvwn! korY—kory (k`pVy) ƒ [ locY—qWG kry [ sBu koeI—hryk jIv 
[1[rhwau[ 

sMjm—ieMdRIAW ƒ v`s krn leI srIr ƒ AOKw krn vwly swDn [ mnmuK—Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ AMqir—AMdr, mn ivc [ AiBmwnw—AhMkwr [ dUjY Bwie—mwieAw 
dy ipAwr ivc [ KuAweI—KuMiJAw rihMdw hY, kurwhy ipAw rihMdw hY [2[ 

mnUAw—koJw mn [ dh idis—dsIN pwsIN [ DwvY—dOVdw hY, Btkdw hY [ ibAwipAw—
PisAw hoieAw [ cIn@Y—pCwxdw, sWJ pWdw [3[ 

nwnk—hy nwnk! ndir—myhr dI ingwh [ bUJY—smJdw hY [ prswdI—ikrpw nwl, 
prswid [ eyko bUJY—iek prmwqmw nwl hI sWJ pWdw hY [ eyksu mwih—iek prmwqmw ivc 
hI [4[ 

ArQ:- hy igAwnvwn! gurU dI srn pYx qoN ibnw BgqI nhIN ho skdI (mn auqy pRBU dI 
BgqI dw rMg nhIN cVH skdw, ijvyN) BwvyN hryk mnu`K ipAw qrly ley, kdy kory k`pVy au~qy 



 

rMg nhIN cVHdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (jyhVy mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdy auN\) zbwnI rwm rwm aucwrdy hn, sdw 
DoKw-Pryb (BI) krdy rihMdy hn, auhnW dw idl pivqR nhIN ho skdw [ auh mnu`K (qIrQ-
ieSnwn Awidk imQy hoey) AnykW Dwrimk krm hr vyly krdy rihMdy hn, pr auhnW ƒ kdy 
supny ivc BI Awqmk Awnμd nhIN imldw [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mMqRW dw) jwp (DUxIAW dw) qpwxw (Awidk) 
kSt dyx vwly swDn krdw hY, vrq r`Kdw hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly aus mnu`K dw 
(Awqmk) rog dUr nhIN huMdw [ aus dy mn ivc AhMkwr dw v`fw rog itikAw rihMdw hY [ auh 
mwieAw dy moh ivc Ps ky kurwhy ipAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! (gurU qoN KuMiJAw hoieAw mnu`K) lokW ƒ ivKwx vwsqy Dwrimk ByK bxWdw hY, bQyrI 
cusqI-cwlwkI ivKWdw hY, pr aus dw koJw mn dsIN pwsIN dOiVAw iPrdw hY [ haumY-AhMkwr 
ivc PisAw hoieAw auh mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pWdw, auh muV muV jUnW dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K auqy prmwqmw myhr dI ingwh krdw hY, auh (Awqmk 
jIvn dy rsqy ƒ) smJ lYNdw hY, auh mnu`K (sdw) prmwqmw dw nwm ismrdw hY, gurU dI 
ikrpw nwl auh iek prmwqmw nwl hI sWJ bxweI r`Kdw hY, auh iek prmwqmw ivc hI lIn 
rihMdw hY [4[4[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਗਰੀ ਖੋਿਜ ਖੋ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸñਿਤ ਵਸਾਈ ॥ ਿ ਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਗੁਿਰ 
ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ ਦਇਆਿਲ 
ਗੁਣ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥੨॥ ਹਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਪਆਰਾ ਢੂਿਢ ਢੂਢਾਈ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈ 
॥੩॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖ ਿਲਖੇ ਹਿਰ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਮੇਲੈ ਹਿਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
732} 
pdArQ:- gurmiq—gurU dI miq lY ky [ ngrI—srIr (-ngrI) [ Koij—Koj kr ky [ 
KojweI—Koj krweI [ pweI—l`B ilAw [1[ 

myrY min—myry mn ivc [ iqsnw Agin—mwieAw dI iqRSnw dI A`g [ guir imilAY—gurU 
imlx nwl [1[rhwau[ 

gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ mweI—hy mW! 
siqguir—siqgurU ny [ dieAwil—dieAwl ny [ idRVweI—p`kw kr id`qw hY [2[ 

hau—mYN [ FUFweI—Bwl krWdw hW [ imil—iml ky [3[ 



 

Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy au~qy [ quTw—pRsMn [ BweI—hy BweI! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU ny mYƒ hir-nwm dI dwiq dy ky) myry mn ivc TMF pw id`qI hY [ (myry 
AMdroN) iek iCn ivc (mwieAw dI) iqRSnw dI A`g bu`J geI hY [ gurU dy imlx nwl myrI swrI 
(mwieAw dI) Bu`K dUr ho geI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI miq lY ky mYN Awpxy srIr-ngr dI cMgI qrHW Koj kIqI hY, Aqy, (srIr dy 
ivcoN hI) prmwqmw dw kImqI nwm mYN l`B ilAw hY [1[ 

hy myrI mW! (hux ijauN ijauN) mYN prmwqmw dy gux gWdw hW, mYƒ Awqmk jIvn iml irhw hY [ 
dieAw dy Gr siqgurU ny myry ihrdy ivc pRBU dy gux p`ky kr id`qy hn, prmwqmw dw nwm p`kw 
kr id`qw hY [2[ 

hy BweI! hux mYN ipAwry hir-pRBU dI Bwl krdw hW, (sqsMgIAW pwsoN) Bwl krWdw hW [ swD 
sMgiq ivc iml ky mYN prmwqmw dy nwm dw suAwd mwxdw hW [3[ 

hy BweI! Dur drgwh qoN (ijs mnu`K dy) m`Qy au~qy pRBU-imlwp dw iliKAw lyK au~GVdw hY, aus 
auqy gurU nwnk pRsMn huMdw hY Aqy, aus ƒ prmwqmw imlw dyNdw hY [4[1[5[ 

not:- Gru 1 dy cwr SbdW dw sMgRih mu`k cukw hY [ hux ‘Gru 2’ dy SbdW dy sMgRih dw ieh 
pihlw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮਿਨ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗ ਕਉ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਹੋਈ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੁਗਧੁ ਨ ਰ ੁ 
ਕੋਰਾ ਹੋਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਲੋਚੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 732} 
pdArQ:- min—mn ivc [ rMgu—ipAwr, pRym-rMg [ lwey—pYdw krdw hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pY ky [ nwim—nwm ivc [1[ 

rMig—rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ Anμid—Awnμd ivc [ kY sbid—dy Sbd ivc 
[1[rhwau[ 

kau—ƒ, dI ^wqr [ locY—qWGdw hY [ sBu koeI—hryk pRwxI [ clUlw—gUVHw [2[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ mugDu—mUrK [ korw—ipAwr qoN s`Kxw, ru`Kw 
[ sau—sau vwrI [3[ 

ndir—myhr dI ingwh [ ris—rs ivc [ rMig—rMg ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, aus dw mn 



 

Awqmk Awnμd mwxdw rihMdw hY [ auh mnu`K idn rwq hr vyly Awnμd ivc mgn rihMdw hY, 
auh pUry gurU dI bwxI ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K auqy myhr krdw hY, aus dy mn ivc (Awpxy crnW dw) ipAwr 
pYdw krdw hY [ auh mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc sdw lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (auN\ qW) hryk mnu`K pRBU (crnW) dy ipAwr dI ^wqr qrly lYNdw hY, pr gurU dI 
srn ipAW hI (mn auqy pRym dw) gUVHw rMg cVHdw hY [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK mnu`K ipAwr qoN s`Kxy ihrdy vwlw hI rihMdw hY 
[ Ajyhw mnu`K jy sO vwrI BI qWG kry, aus ƒ (pRBU dy ipAwry dw) rMg nhIN cVH skdw [3[ 

hy nwnk! (AwK—jdoN prmwqmw iksy mnu`K au~qy) myhr dI ingwh krdw hY, qW auh gurU (dw 
imlwp) pRwpq krdw hY, (iPr auh) prmwqmw dy nwm-rs ivc prmwqmw dy pRym-rMg ivc 
smwieAw rihMdw hY [4[2[6[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਹੀ ਅਘਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੀਵੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਜਨ ਚਾਖਹੁ ਜੇ ਭਾ ਈ ॥ ਤਉ ਕਤ ਅ ਨ ਤ ਸਾਿਦ ਲੋਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰ ਸੁ ਰਾਖਹੁ ਉ ਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ਰੰਿਗ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥ ਮਨਮੁਿਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰੈ 
ਬਹੁਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ 
॥੪॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 733} 
pdArQ:- ijhvw—jIB [ ris—rs ivc [ AGwie rhI—r`jI rihMdI hY [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ shij—Awqmk Afolqw ivc [1[ 

BweI jn—hy BweI jno! hy ipAwry s`jxo! qau—qW, qdoN [ swid—suAwd ivc [ Anq 
swid—hor suAwid ivc [ kq—ik`Qy? kq Anq swid—iksy BI suAwd ivc nhIN [1[rhwau[ 

aur—ihrdw [ Dwir—itkw ky [ rMig—pRym-rMg ivc [2[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K! haumY krY—‘mYN mYN’ krdw hY, ‘mYN v`fw, mYN 
isAwxw’—ieh AwKdw rihMdw hY [3[ 

pwvY—hwsl krdw hY [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy ipAwry s`jxo! jy qusI prmwqmw dy nwm dw suAwd c`K lvo, qW iPr iksy BI hor 
suAwd ivc nhIN Psogy [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky ijs mnu`K dI jIB prmwqmw dy nwm dy rs ivc r`jI rihMdI hY, 
auh sdw auh nwm-rs hI pINdw hY, Aqy, Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI is`iKAw auqy qur ky pRBU dy nwm dw suAwd Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko [ 



 

jyhVy mnu`K pRBU dy nwm-rs ivc mgn ho jWdy hn, auh murwrI-pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy 
hn [2[ 

pr, hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh prmwqmw dy nwm dw suAwd nhIN 
c`K skdw, (auh ijauN ijauN AwpxI isAwxp dw) AhMkwr krdw hY (iqauN iqauN) aus ƒ vDIk 
vDIk szw imldI hY (Awqmk klyS shwrnw pYNdw hY) [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN prmwqmw (iksy mnu`K auqy) myhr dI ingwh krdw hY qdoN 
auh pRBU dy nwm dw suAwd hwsl krdw hY, (iPr) auh hir-nwm dy suAwd ivc mgn ho ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY [4[3[7[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨੀਚ ਜਾਿਤ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਇ ॥ 
ਪੂਛਹੁ ਿਬਦਰ ਦਾਸੀ ਸੁਤੈ ਿਕਸਨੁ ਉਤਿਰਆ ਘਿਰ ਿਜਸੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ ਜਨ 
ਭਾਈ ਿਜਤੁ ਸਹਸਾ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਵਦਾਸੁ ਚਮਾਰੁ ਉਸਤਿਤ ਕਰੇ ਹਿਰ 

ਕੀਰਿਤ ਿਨਮਖ ਇਕ ਗਾ ਇ ॥ ਪਿਤਤ ਜਾਿਤ ਉਤਮੁ ਭਇਆ ਚਾਿਰ ਵਰਨ ਪਏ ਪਿਗ ਆਇ ॥੨॥ 
ਨਾਮਦੇਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਲੋਕੁ ਛੀਪਾ ਕਹੈ ਬੁਲਾਇ ॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਿਪਿਠ ਦੇ ਛੋਡੇ ਹਿਰ ਨਾਮਦੇਉ 
ਲੀਆ ਮੁਿਖ ਲਾਇ ॥੩॥ ਿਜਤਨੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਸੇਵਕਾ ਮੁਿਖ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਿਤਨ ਿਤਲਕੁ ਕਢਾਇ ॥ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕਉ ਅਨਿਦਨੁ ਪਰਸੇ ਜੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੪॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 733} 
pdArQ:- nIc jwiq—nIvIN jwiq vwlw mnu`K [ auqm pdvI—au~cw Awqmk drjw [ pwie—
pw lYNdw hY [ ibdr—ibdr Bgq rwjw ivicqR-vIrj dI dwsI sudySxw dI ku`KoN ivAws irSI dw 
pu`qr sI [ ies dw BgqI-Bwv vyK ky hI ik®Sn jI durjoDn dy mhl-mwVIAW C`f ky ibdr dy 
Gr Aw ky Tihry sn (vyKo Bw: gurdws jI vwr 10} [ Gir ijsu—ijs dy Gr ivc [ jwie—
jw ky [1[ 

ijqu—ijs (kQw) dI rwhIN [ shsw—sihm [1[rhwau[ 

inmK iek—iek iek inmK, hr vyly {inmy——A`K Jmkx ijqnw smw} [ kIriq—is&iq-
swlwh [ piqq jwiq—nIvIN jwiq vwlw [ cwir vrn—bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr [ pig—
pYr au~qy [ Awie—Aw ky [2[ 

nwmdyA pRIiq—nwmdyv dI pRIiq {nwmdyv jI dw jnm ipMf nrsI vWmnI, izlHw sqwrw, pRWq 
bMbeI ivc sMn 1270 ivc hoieAw sI [ aumr dw bhuqw ih`sw iehnW ny pMfrpur ivc 
guzwirAw [ auQy hI dyhWq sMn 1350 ivc} [ syqI—nwl [ muiK lwie lIAw—drsn id`qw, 
m`Qy lwieAw [3[ 

muiK—mUMh auqy [ ATsiT—ATwhT [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ prsy—Cuhy [ 
hir rwie—pRBU-pwiqSwh [4[ 



 

ArQ:- hy s`jxo! prmwqmw dI Ascrj is&iq-swlwh suixAw kro, ijs dI brkiq nwl 
hryk iksm dw sihm hryk du`K dUr ho jWdw hY, (mwieAw dI) Bu`K imt jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! nIvIN jwiq vwlw mnu`K BI prmwqmw dw nwm jpx nwl au~cw Awqmk drjw hwsl 
kr lYNdw hY (jy XkIn nhIN AwauNdw, qW iksy pwsoN) dwsI dy pu`qr ibdr dI g`l pu`C vyKo [ 
aus ibdr dy Gr ivc ik®Sn jI jw ky Tihry sn [1[ 

hy BweI! (Bgq) rivdws (jwiq dw) cmwr (sI, auh prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdw sI, 
auh hr vyly pRBU dI kIrqI gWdw rihMdw sI [ nIvIN jwiq dw rivdws mhW purK bx igAw [ 
cOhW vrnW dy mnu`K aus dy pYrIN Aw ky l`g pey [2[ 

hy BweI! (Bgq) nwmdyv dI prmwqmw nwl pRIiq bx geI [ jgq aus ƒ CINbw AwK ky 
s`idAw krdw sI [ prmwqmw ny KqRIAW bRwhmxW ƒ ip`T dy id`qI, qy, nwmdyv ƒ m`Qy lwieAw 
sI [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy ijqny BI Bgq hn, syvk hn, auhnW dy m`Qy auqy ATwhT qIrQ iqlk 
lWdy hn (swry hI qIrQ BI auhnW dw Awdr-mwx krdy hn) [ hy BweI! jy pRBU-pwiqSwh 
myhr kry, qW dws nwnk hr vyly auhnW (BgqW syvkW) dy crn CuMhdw rhy [4[1[8[ 

not—‘Gru 2’ dy SbdW dw sMgRih ^qm ho igAw hY [ AgWh ‘Gru 6’ dy sMgRih dw ieh 
pihlw Sbd hY [ ku`l joV 8 hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਤਨçੀ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਰਾ ॥ ਿਤਨ 
ਕੀ ਬ ਖੀਲੀ ਕੋ ਈ ਿਕਆ ਕਰੇ ਿਜਨ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਕਰਤਾਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਮ ਨ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਸਿਭ ਦ ੂ ਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ 
ਕਉ ਬਖਿਸਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਗਿ ਤ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਉਨ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ 
ਮੁਹੁ ਕਾਰਾ ॥੨॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਸੇਵ ਕਾ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ 

ਿਸਿਰ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਪਵੈ ਛਾਰਾ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਿਵਰਤੀ ਸੋ ਈ ਜਾਣੈ ਜਗਤ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪੂਿਛ ਕਰਹੁ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਚਹੁ ਪੀੜੀ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਬਖੀਲੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਿਨਸਤਾਰਾ 
॥੪॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 733} 
pdArQ:- iqn@I—auhnW mnu`KW ny [ AMqir—Awpxy ihrdy ivc [ Duir—Dur drgwh qoN [ 
ilKqu—lyK [ illwrw—illwt, m`Qy auqy [ bKIlI—cuZlI, inMdw [ AMgu—p`K [1[ 

mn—hy mn! siB—swry [ invwrxhwrw—dUr krn jogw [1[rhwau[ 

AMimRq Bgiq—Awqmk jIvn dyx vwlI BgqI [ BMfwrw—^zwnw [ rIs—brwbrI [ hliq—
ies lok ivc {A>} [ pliq—{pr>} prlok ivc [ kwrw—kwlw [2[ 

qy—qoN, dI rwhIN [ pweIAY—imldw hY [ kY isir—dy isr auqy [ Cwrw—suAwh [ pvY Cwrw—



 

suAwh pYNdI hY [3[ 

ijsu Gir—ijs dy Gr ivc, ijs dy ihrdy-Gr ivc [ ivrqI—vwprdI hY [ pUiC—pu`C ky [ 
chu pIVI—chu pIVHIAW ivc, kdy BI [ Awid jugwid—jgq dy SurU qoN, jugW dy SurU qoN [ 
bKIlI—cuZlI krn nwl [ iknY—iks ny BI [ Bwie—Bwvnw nwl [ insqwrw—pwr-auqwrw 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ hy mn! pRBU dw iDAwn DirAw kr [ 
prmwqmw (jIv dy) jnmW jnmWqrW dy ivkwr dUr krn dI smrQw r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Dur drgwh qoN ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy lyK iliKAw huMdw hY, auhI mnu`K Awpxy ihrdy 
ivc prmwqmw dw AwrwDn krdy hn (Aqy prmwqmw auhnW dI hI p`K krdw hY) [ ipAwrw 
krqwr ijnHW dw p`K krdw hY, koeI mnu`K auhnW dI inMdw kr ky auhnW dw kuJ ivgwV nhIN 
skdw [1[ 

hy BweI! Dur drgwh qoN prmwqmw ny Awpxy BgqW ƒ AwpxI Awqmk jIvn dyx vwlI BgqI 
dw ^zwnw b^iSAw hoieAw hY [ jyhVw mnu`K mUrK huMdw hY auhI auhnW dI brwbrI krdw hY 
(ies eIrKw dy kwrn, sgoN) aus dw mUMh ies lok qy prlok ivc kwlw huMdw hY (auh lok 
prlok ivc bdnwmI K`tdw hY) [2[ 

hy BweI! auhI mnu`K Bgq hn, auh mnu`K (prmwqmw dy) syvk hn, ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm 
ipAwrw l`gdw hY [ auhnW (syvkW BgqW) dI srn ipAW prmwqmw (dw imlwp) pRwpq huMdw hY 
[ (syvkW BgqW dy) inMdk dy isr auqy (qW jgq vloN) suAwh (hI) pYNdI hY [3[ 

hy BweI! (auN\ qW Awpxy AMdr dI iPtkwr ƒ) auhI mnu`K jwxdw hY ijs dy ihrdy ivc ieh 
b^IlI vwlI dSw) vwprdI hY [ (pr) qusI jgq dy gurU nwnk (pwqSwh) ƒ BI pu`C ky ivcwr 
kr vyKo (ieh XkIn jwxo ik) jgq dy SurU qoN lY ky XugW dy SurU qoN lY ky, kdy vI iksy mnu`K ny 
(mhw purKW nwl) eIrKw dI rwhIN (Awqmk jIvn dw Dn) nhIN l`Bw [ (mhW purKW nwl) 
syvk-Bwvnw r`iKAW hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw huMdw hY [4[2[9[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਥੈ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਿਮਤੁ ਸਹਾਈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ 
ਹੋਰਤੁ ਿਬਿਧ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਾਈ ॥ ਿਜ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਹਿਰ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਸੰਗਤੀ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਟੀਐ ਹੋਰ ਥੈ ਹੋਰਤੁ ਉਪਾਇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾ ਈ ॥ 
ਹਿਰ ਰਤਨੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਤਨ ਧਨੁ ਿਵਹਾਝੇ ਕਚੈ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀਏ ਵਾਿਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਲਇਆ ਨ 
ਜਾਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 733-734} 
pdArQ:- imqu—im`qr [ shweI—mddgwr [ qy—qoN, nwl [ min—mn ivc [ horqu 
ibiD—iksy hor qrIky nwl [ {horqu—hor dI rwhIN [ ijqu—ijs dI rwhIN [ iqqu—aus dI 
rwhIN [1[ 



 

sMcIAY—iek`Tw krnw cwhIdw hY [ BweI—hy BweI! ij hir—jyhVw hrI! hliq—ies lok 
ivc [ pliq—prlok ivc [ sKweI—im`qr [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ sq sMgqI sMig—sqsMgIAW nwl (rl ky) [ KtIAY—K`itAw jw skdw hY [ 
horQY—iksy hor QW [ horqu aupwie—iksy hor jqn nwl [ ikqY—iksy BI QW [ ivhwJy—
^rIddw hY [ 

kcY ky vwpwrIey—k`c dw vpwr krn vwly (k`c hI ivhwJdy hn) [ vwik—(auhnW dy) vwk 
nwl, (auhnW dI) is`iKAw nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw hrI ies lok ivc Aqy prlok ivc im`qr bxdw hY, aus dw nwm-Dn 
iek`Tw krnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs BI QW prmwqmw dw AwrwDn kIqw jwey, auh im`qr prmwqmw au~Qy hI Aw 
mddgwr bxdw hY [ (pr auh) prmwqmw gurU dI ikrpw nwl (hI mnu`K dy) mn ivc v`s 
skdw hY, iksy BI hor qrIky nwl aus ƒ l`iBAw nhIN jw skdw [1[ 

hy BweI! sqsMgIAW nwl (iml ky) prmwqmw dw nwm-Dn K`itAw jw skdw hY, (sqsMg qoN 
ibnw) iksy BI hor QW, iksy BI hor jqn nwl hir-nwm Dn ^rIddw hY, nwsvMq pdwrQW dy 
vpwrI (mwiek pdwrQ hI ^rIddy hn auhnW dI) is`iKAw nwl hir-nwm-Dn pRwpq nhIN 
kIqw jw skdw [2[ 

ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਤਨੁ ਜਵੇਹਰੁ ਮਾਣਕੁ ਹਿਰ ਧਨੈ ਨਾਿਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਵੇਲੈ ਵਤੈ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਿ ਲ ਵ ਲਾਈ ॥ 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਵੇਲੈ ਵ ਤੈ ਕਾ ਬੀਿਜਆ ਭਗਤ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰ ਹੇ ਿਨਖੁਟੈ ਨਾ ਹੀ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਹਿਰ 
ਧਨੈ ਕੀ ਭਗਤਾ ਕਉ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਨਰਭਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਸਿਥਰੁ ਹੈ ਸਾਚਾ ਇਹੁ 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਅਗਨੀ ਤ ਸਕਰੈ ਪਾਣੀਐ ਜਮਦੂਤੈ ਿਕਸੈ ਕਾ ਗਵਾਇ ਆ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਧਨ ਕਉ ਉਚਕਾ 
ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਾਈ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 734} 
pdArQ:- jvyhru—jvwhr [ mwxku—moqI [ AMimRq vylY—Awqmk jIvn dyx vwly smy ivc 
[ vqY—v`qr dy vyly [ hir BgqI—hrI dy BgqW ny [ ilv—lgn [ ilv lweI—suriq joVI 
[ inKutY—mu`kdw [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ kau—ƒ [3[ 

AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ swcw—sdw itky rihx vwlw [ qskr—cor [ auckw—
auc`kw, cu`k ky lY jwx vwlw, lutyrw [ jwgwqI—msUlIAw [ fMfu—fMn [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm (BI) Dn (hY, ieh Dn) rqn jvwhr moqI (vrgw 
kImqI) hY [ pRBU dy BgqW ny v`qr dy vyly au~T ky AMimRq vyly au~T ky (aus vyly au~T ky jdoN 
Awqmk jIvn plHrdw hY) ies hir-nwm Dn nwl suriq joVI huMdI hY [ v`qr dy vyly AMimRq 
vyly (au~T ky) bIijAw hoieAw ieh hir-nwm-Dn Bgq jn Awp vrqdy rihMdy hn, hornW ƒ 
vMfdy rihMdy hn, pr ieh mu`kdw nhIN [ Bgq jnW ƒ ies lok ivc prlok ivc ies hir-



 

nwm-Dn dy kwrn ie`zq imldI hY [3[ 

hy BweI! ies hir-nwm-Dn ƒ iksy iksm dw koeI fr-^qrw nhIN, ieh sdw hI kwiem 
rihx vwlw hY, sdw hI itikAw rihMdw hY [ A`g, cor, pwxI, mOq—iksy pwsoN BI ies Dn dw 
nukswn nhIN kIqw jw skdw [ koeI lutyrw ies hir-nwm-Dn dy nyVy nhIN Fuk skdw [ jm 
msUlIAw ies Dn ƒ msUl nhIN lw skdw [4[ 

ਸਾਕਤੀ ਪਾਪ ਕਿਰ ਕੈ ਿਬਿਖਆ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਿਤਨਾ ਇਕ ਿਵਖ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਲਤੈ ਿਵਿਚ ਸਾਕਤ 
ਦੁਹੇਲੇ ਭਏ ਹਥਹੁ ਛੁੜਿਕ ਗਇਆ ਅ ਗੈ ਪਲਿਤ ਸਾਕਤੁ ਹਿਰ ਦ ਰ ਗਹ ਢੋਈ ਨ ਪਾਈ ॥ ੫॥ ਇ ਸੁ ਹਿਰ 
ਧਨ ਕਾ ਸਾਹੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਲਿਦ ਚਲਾਈ ॥ ਇਸੁ ਹਿਰ ਧਨੈ ਕਾ ਤੋਟਾ 
ਕਦੇ ਨ ਆਵਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੬॥੩॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 734} 
pdArQ:- swkqI—swkqIN, swkqW ny, prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW ny [ ibiKAw—mwieAw 
[ sMicAw—iek`Tw kIqw, joiVAw [ ivK—kdm [ duhyly—duKI [ swkq—mwieAw-vyVHy mnu`K 
[ hQhu—h`Q ivcoN [ CuVik gieAw—Ku`s igAw [ AgY pliq—AgWh prlok ivc [ swkqu—
mwieAw-vyiVHAw mnu`K {iek-vcn} [ FoeI—Awsrw [5[ 

swhu—Swhu, srmwey dw mwlk [ sMqhu—hy sMq jno! ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk 
‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ lid—l`d ky [ qotw—Gwt [ AwveI—
Awvey, AwvY [ guir—gurU ny [ jn kau—Awpxy dws ƒ [ nwnk—hy nwnk! [6[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw-vyVHy mnu`KW ny (sdw) pwp kr kr ky mwieAw-Dn (hI) joiVAw, 
(pr) auhnW dy nwl (jgq qoN qurn vyly) ieh Dn iek kdm BI swQ nwh kr sikAw [ (ies 
mwieAw-Dn dy kwrn) mwieAw-vyVHy mnu`K ies lok ivc duKI hI rhy (mrn vyly ieh Dn) h`QoN 
Ku`s igAw, AgWh prlok ivc jw ky mwieAw-vyVHy mnu`K ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc koeI QW 
nhIN imldI [5[ 

hy sMq jno! ies hir-nwm-Dn dw mwlk prmwqmw Awp hI hY [ ijs mnu`K ƒ Swh pRBU ieh 
Dn dyNdw hY, auh mnu`K (ies jgq ivc) ieh hir-nwm-sOdw ivhwJ ky ieQoN qurdw hY [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) ies hir-nwm-Dn dy vpwr ivc kdy Gwtw nhIN pYNdw [ gurU ny 
Awpxy syvk ƒ ieh g`l cMgI qrHW smJw id`qI hY [6[3[10[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਹੋਇ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣਾ ਰਵੈ ਸੋ ਭਗਤੁ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਿਤਸ ਕੀ 
ਮਿਹਮਾ ਿਕਆ ਵਰਨੀਐ ਿਜਸ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾ ਈਐ 
ਜੀਉ ਲਾਇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਨ ਾ ਿ ਲ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸਾ ਸੇਵਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਫਲ ਹੈ ਿਜਸ 
ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਜੋ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸਾਕਤ ਕਾਮਨਾ ਅਰਿਥ ਦੁਰਗੰਧ ਸਰੇਵਦੇ ਸੋ ਿਨਹਫਲ ਸਭੁ 
ਅਿਗਆਨੁ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਪਰਤੀਿਤ ਹੋਵੈ ਿਤਸ ਕਾ ਗਾਿਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ ਜੋ 



 

ਿਬਨੁ ਪਰਤੀਤੀ ਕਪਟੀ ਕੂ ੜੀ ਕੂੜੀ ਅਖੀ ਮੀਟਦੇ ਉਨ ਕਾ ਉਤਿਰ ਜਾਇਗਾ ਝੂਠੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੩॥ ਜੇਤਾ ਜ ੀਉ 
ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਕਰਾਇਿਹ 
ਤੇਹਾ ਹਉ ਕਰੀ ਵਿਖਆਨੁ ॥੪॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 734} 
pdArQ:- ijs no, ijs kY, iqs kI, ijs qy, iqs kw—{l&z ‘ijsu’ ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk 
‘no’ ‘kY’, ‘kI’, ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ supRsMnu—cMgI qrHW ^uS [ rvY—cyqy krdw 
hY [ prvwnu—kbUl [ mihmw—vifAweI [ vrnIAY—ibAwn kIqI jwey [ kY ihrdy—dy ihrdy 
ivc [1[ 

gweIAY—AwE, gwvIey [ jIau lwie—ic`q joV ky [ [1[rhwau[ 

sPl—kwmXwb [ qy—qoN [ inDwnu—^zwnw [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ kwmnw 
AriQ—mn dIAW vwsnW dI ^wqr [ durgMD—ivSy ivkwr [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN 
by-smJI [2[ 

prqIiq—srDw, inscw [ Qwie pvY—prvwn huMdw hY [ mwnu—Awdr [ kptI—&rybI [ kUVI 
kUVI—JUT-mUT [ gumwnu—mwx, AhMkwr [3[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ dwsin dwsu—dwsW dw 
dws [ viKAwnu—ibAwn [ krI—krIN, mYN krdw hW [4[ 

ArQ:- hy BweI! AwE, ic`q joV ky, gurU (dI bwxI) nwl suriq joV ky, prmwqmw dI is&iq-
swlwh dy gIq gwieAw krIey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw cMgI qrHW ^uS huMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY 
auh mnu`K (aus dIAW nzrW ivc) Bgq hY (aus dy dr qy) kbUl hY [ hy BweI! ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc Bgvwn purK Aw v`sdw hY, aus dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [1[ 

hy BweI! auh gurU (AYsw smrQ hY) ik aus pwsoN sB qoN au~cw ^zwnw iml jWdw hY, aus gurU dI 
d`sI hoeI auh syvw BI Pl ilAwauNdI hY [ jyhVy mwieAw-vyVHy mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc 
(Ps ky) mn dIAW vwsnW (pUrIAW krn) dI ^wqr ivSy ivkwrW ivc l`gy rihMdy hn, auh 
jIvn ivArQ gvw lYNdy hn, auhnW dw swrw jIvn hI Awqmk jIvn vloN by-smJI hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ (gurU au~qy) srDw huMdI hY, aus dw hir-js gwxw (hrI dI hzUrI ivc) 
kbUl pYNdw hY; auh mnu`K prmwqmw dI drgwh ivc Awdr pWdw hY [ pr jyhVy &rybI mnu`K 
(gurU auqy) inscw r`Kx qoN ibnw JUT-mUT hI A`KW mItdy hn (mwno, smwDI lweI bYTy hn) 
auhnW dw (AwpxI au~cqw bwry) JUTw AhMkwr (Aw^r) lih jwiegw [3[ 

hy pRBU! ijqnw BI (jIvW dw) ijMd-srIr hY, ieh sB qyrw id`qw hoieAw hY, qUM sB dy idl dI 
jwxn vwlw srb-ivAwpk pRBU hYN [ hy pRBU! qyry dwsW dw dws nwnk AwKdw hY—(hy pRBU!) qUM 
jo kuJ mYQoN AKvWdw hYN, mYN auhI kuJ AwKdw hW [4[4[11[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੇਰੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਿਹ ਕਿਹ ਗਾਵਾ ਤੂ ਸਾਿਹਬ 
ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਤੁਮਰੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਧਰ ਸੋ ਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਉ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਤਾਣੁ 
ਦੀਬਾਣੁ ਤੂਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਮੈ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਪਿਹ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰਾ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਤੁ ਝ ਹੀ ਪਾਿਸ ॥੨॥ ਿਵਚੇ ਧਰਤੀ ਿਵਚੇ ਪਾਣੀ ਿਵਿਚ ਕਾਸਟ ਅ ਗਿ ਨ ਧਰੀਜੈ ॥ ਬਕਰੀ ਿਸੰਘੁ 
ਇਕਤੈ ਥਾਇ ਰਾਖੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਦੂਿਰ ਕੀਜੈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਦੇਖਹੁ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ 
ਿਨਮਾਿਣਆ ਮਾਣੁ ਦੇਵਾਏ ॥ ਿਜਉ ਧਰ ਤੀ ਚਰ ਣ ਤਲੇ ਤੇ ਊਪਿਰ ਆਵੈ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨਾ ਜਗਤੁ 
ਆਿਣ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 735} 
pdArQ:- kvn kvn—kyhVy kyhVy? kih kih—AwK AwK ky [ gwvw—gwvW, mYN gwvW [ 
swihb—mwlk [ guxI inDwnw—guxW dw ^zwnw [ mihmw—vifAweI [ brin n swkau—
{swkauN} mYN ibAwn nhIN kr skdw [1[ 

mY—myry vwsqy [ Dr—Awsrw [ Avru—hor [1[rhwau[ 

qwxu—bl [ dIbwxu—shwrw [ pih—pws [ krau—krauN, mYN krW [ pwsy—pwis [2[ 

ivcy pwxI—(pwxI dy) ivc hI [ ivcy DrqI—(DrqI dy) ivc hI [ kwst—kwT, l`kVI [ 
DrIjY—DrI hoeI hY [ isMGu—Syr [ iek qY Qwie—ieko hI QW ivc [ mn—hy mn! [3[ 

crx qly qy—pYrW hyToN [ Awix—ilAw ky [ sBu jgqu—swrw sMswr [4[ 

ArQ:- hy hrI! myry vwsqy qyrw auh nwm hI Awsrw hY [ hy myry mwlk! ijvyN qYƒ cMgw l`gy 
iqvyN myrI r`iKAw kr [ qYQoN ibnw myrw hor koeI (shwrw) nhIN hY [1[rhwau[ 

hy sB qoN au~cy Bgvwn! qUM sB dw mwlk hYN, qUM swry guxW dw ^zwnw hYN, qUM sB dw pwlx vwlw 
hYN [ mYN qyry kyhVy kyhVy gux d`s ky qyrI is&iq-swlwh kr skdw hW? mYN qyrI vifAweI 
ibAwn nhIN kr skdw [1[ 

hy myry mwlk! qUM hI myry vwsqy bl hYN, qUM hI myry vwsqy Awsrw hYN [ mYN qyry A`gy hI ArzoeI 
kr skdw hW [ myry vwsqy koeI hor Ajyhw QW nhIN, ijs kol mYN bynqI kr skW [ mYN Awpxw 
hryk suK hryk du`K qyry kol hI pyS kr skdw hW [2[ 

hy myry mn! vyK, (pwxI dy) ivc hI DrqI hY, (DrqI dy) ivc hI pwxI hY, l`kV ivc A`g r`KI 
hoeI hY, (mwlk-pRBU ny, mwno) Syr qy b`krI ieko QW r`Ky hoey hn [ hy mn! (qUM ikauN frdw 
hYN? AjyhI SkqI vwly) prmwqmw dw nwm jp ky qUM Awpxw hryk fr Brm dUr kr ilAw kr 
[3[ 

hy sMq jno! vyKo prmwqmw dI v`fI qwkq! prmwqmw auhnW ƒ Awdr idvWdw hY, ijnHW dI koeI 
ie`zq nhIN sI krdw [ hy nwnk! ijvyN DrqI (mnu`K dy) pYrW hyToN (mOq Awaux qy aus dy) 



 

au~pr Aw jWdI hY, iqvyN prmwqmw swry jgq ƒ ilAw ky swD jnW dy crnW ivc pw dyNdw hY 
[4[1[12[ 

not:- ‘Gru 7’ dy nvyN sMgRih dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਿਕਆ ਤੁਧੁ ਪਿਹ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ 
ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਜੇਹਾ ਕੋ ਕਰੇ ਤੇਹ ਾ ਕੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂੰ ਅੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣਿਹ ॥ 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬੁਲ ਾਵਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਮਾ ਇਆ ਸਰੀਰੁ 
ਹਿਰ ਕੀਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਮਾਨੁਖ ਭਗਿਤ ਕਰਾਈ ॥ ਇਕਨਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਸੁ ਖੁ ਦੇਵਿਹ ਇਿਕ ਮਨਮੁਿਖ 
ਧੰਧੁ ਿਪਟਾ ਈ ॥੨॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਤੁਧੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ ਜੇਹੀ ਤੂ ੰ 
ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੇਹਾ ਕੋ ਹੋਵੈ ਿਬਨੁ ਨਦਰੀ ਨਾਹੀ ਕੋ ਭੇਖੁ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ਤੂੰਹ ੈ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਤੁਧ ਨੋ 
ਿਨਤ ਿਧਆਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ ਨੋ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੩॥ 
{ਪੰਨਾ 735} 
pdArQ:- krqw—isRStI rcx vwlw [ sBu ikCu—hryk g`l [ jwxih—qUM jwxdw hYN [ 
pih—pws, kol [ AwiK—AwK ky [ sUJY—pqw l`g jWdw hY [ ko—koeI jIv [ pweIAY—Pl 
pw lYNdw hY [1[ 

swihb—hy mwlk! AMqr kI ibiD—(hryk dy) AMdr dI hwlq [ quDu BwvY—ijvyN qYƒ cMgw 
l`gdw hY [ bulwvih—qUM s`ddw hYN [1[rhwau[ 

sBu—swrw [ kIAw—bxwieAw hoieAw [ dyhI—srIr [ krweI—krWdw hY [ myil—imlw ky 
[ dyvih—qUM dyNdw hYN (hy pRBU!) [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ mnmuiK—Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly [ DMDu iptweI—DMDw iptWdw hY, mwieAw dy moh ivc PsweI r`Kdw hY [2[ 

sBu ko—hryk jIv [ krqy—hy krqwr! quDu—qUM [ isir—isr au~qy [ ndir—ingwh, 
idRStI [ ko ByKu—koeI BI ByK, koeI BI srUp, koeI BI jIv [3[ 

sB—swrI lukweI [ quDu BwvY—qyrI rzw hovy [ Qwie pwey—prvwn huMdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mwlk! qUM (hryk jIv dy) AMdr dI hwlq jwxdw hYN [ iksy dy AMdr burweI 
hY, iksy dy AMdr BlweI, qYƒ hryk g`l dw pqw l`g jWdw hY [ ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY, iqvyN 
hI qUM (hryk jIv ƒ cMgy jW mMdy nwm nwl) s`ddw hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (swrI isRStI dw) pYdw krn vwlw hYN, (AwpxI rcI isRStI bwbq) hryk g`l qUM 
Awp hI jwxdw hYN [ qyry pwsoN koeI g`l gu`JI nhIN (ies vwsqy) qYƒ kyhVI g`l AwK ky suxweI 
jwey [ hryk jIv dI burweI Aqy BlweI dw qYƒ Awp hI pqw l`g jWdw hY [ (qwhIeyN) ijho 
ijhw krm koeI jIv krdw hY, aus dw auho ijhw Pl auh pw lYNdw hY [1[ 

hy BweI! mwieAw dw swrw moh prmwqmw ny bxwieAw hY, hryk srIr (BI) pRBU ny hI bxwieAw 



 

hY [ mnu`K srIr ivc BgqI BI pRBU Awp hI krWdw hY [ hy pRBU! keI jIvW ƒ qUM gurU imlw ky 
Awqmk Awnμd b^Sdw hYN [ hy BweI! AnykW jIv AYsy hn jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn, 
auhnW ƒ auh Awp hI mwieAw ivc PsweI r`Kdw hY [2[ 

hy myry krqwr! hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw) hY, qUM sB jIvW dw (Ksm) hYN [ sB jIvW 
dy isr auqy qUM hI (ikrq dw) lyK iliKAw hoieAw hY [ aus lyK (Anuswr) ijho ijhI ingwh 
qUM iksy jIv auqy krdw hYN auho ijhw auh bx jWdw hY [ (cwhy koeI cMgw hY, cwhy koeI mMdw hY) 
qyrI ingwh qoN ibnw koeI BI jIv (cMgw jW mMdw) nhIN (bixAw) [3[ 

hy dws nwnk (AwK—) hy myry krqwr! qUM ikqnw v`fw hYN—ieh g`l qUM Awp hI jwxdw hYN [ 
swrI lukweI sdw qyrw iDAwn DrdI hY [ ijs ƒ qUM cwhuMdw hYN aus ƒ (Awpxy crnW ivc) qUM 
joV lYNdw hYN [ auh mnu`K (qyrI drgwh ivc) kbUl ho jWdw hY [4[2[13[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ॥ ਤੇ ਮੁਕਤ ਭਏ 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਪਿਵਤੁ ਪਰਮ ਪ ਦ ੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਆਰੋਗ ਭਏ ॥ 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਜਨਾ ਜਿਪਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ 
ਮਹਾਦੇਉ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਰੋਗੀ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਿਤਸਿਹ ਨ ਚੇਤਿਹ ਬਪੁੜੇ ਹਿਰ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਝ ੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਰੋਿਗ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਬਆਿਪਆ ਿਤਨ ਕਉ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਛੂਟੈ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹ ਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਿਸਸਿਟ ਸਾਜੀ ਸੋਈ ਹਿਰ 
ਜਾਣੈ ਤਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਹਿਰ ਿਬਗਸੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
{ਪੰਨਾ 735} 
pdArQ:- kY AMqir—dy AMdr, dy ihrdy ivc [ siB—swry [ qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ 
mukq—rogW qoN suqMqr [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ pwey—pwieAw, pw ilAw 
[1[ 

myry rwm hir jn—myry rwm dy hrI dy jn [ Awrog—rog-rihq [1[rhwau[ 

mhw dyau—iSv [ qRY gux—mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv dy kwrn [ kmweI—kIqI [ ijin—
ijn (prmwqmw) ny [ iqsih—{l&z ‘iqsu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw 
hY} aus ƒ hI [ n cyqih—nhIN cyqdy [ bpuVy—ivcwry [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [2[ 

roig—rog ivc [ ibAwipAw—PisAw hoieAw [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ ko—koeI 
mnu`K [ hau—hauN, mYN [ bilhwrI—sdky [3[ 

issit—dunIAw [ swjI—pYdw kIqI [ qw kw—aus (prmwqmw) dw [ Apwro—Apwr, ijs dw 
pwrlw bMnw nwh id`sy [ Awpy—Awp hI [ vyiK—vyK ky [ ivgsY—^uS huMdw hY [ bRhm 
bIcwro—prmwqmw dy guxW dI ivcwr [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! myry rwm dy, myry hrI dy, dws (haumY Awidk qoN) nroey ho gey hn [ ijnHW 
mnu`KW ny gurU dy bcnW au~qy qur ky myry hir pRBU dw nwm jipAw auhnW dy haumY (Awidk) rog 
dUr ho gey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc myrw hir-pRBU Aw v`sdw hY, auhnW dy auh hrI swry rog 
dUr kr dyNdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismirAw, auh (haumY Awidk 
rogW qoN) suqMqr ho gey, auhnW ny sB qoN au~cw qy pivqR Awqmk drjw pRwpq kr ilAw [1[ 

(hy BweI! purwxW dIAW d`sIAW swKIAW Anuswr) mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv dy kwrn (v`fy 
dyvqy) bRhmw, ivSƒ, iSv (BI) rogI hI rhy, (ikauNik auhnW ny BI) haumY ivc hI kwr kIqI 
[ ijs prmwqmw ny auhnW ƒ pYdw kIqw sI, aus ƒ auh ivcwry cyqdy nwh rhy [ hy BweI! 
prmwqmw dI sUJ (qW) gurU dI srn ipAW hI pYNdI hY [2[ 

hy BweI! swrw jgq haumY dy rog ivc PisAw rihMdw hY (qy, haumY ivc Psy hoey) auhnW mnu`KW 
ƒ jnm mrn dy gyV dw Bwrw du`K l`gw rihMdw hY [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl 
(ies haumY rog qoN) ^lwsI pWdw hY [ mYN (Ajyhy) aus mnu`K qoN sdky jWdw hW [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny ieh swrI isRStI pYdw kIqI hY, auh Awp hI (ies dy rog ƒ) 
jwxdw hY (qy, dUr krdw hY) [ aus prmwqmw dw srUp h`d bMny qoN pry hY [ hy nwnk! auh 
prmwqmw Awp hI (AwpxI rcI isRStI ƒ) vyK ky ^uS huMdw hY [ gurU dI srn pY ky hI 
prmwqmw dy guxW dI sUJ AwauNdI hY [4[3[14[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਈ ਿਕਛੁ ਕੀਚੈ ਜੇ ਕਿਰ ਸਕੀਐ ॥ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਿਕਛੂ ਨ 
ਹੋਵੈ ਿਜਉ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੀਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ॥ ਅਸਾ ਜੋਰੁ ਨਾਹੀ ਜੇ ਿਕਛੁ 
ਕਿਰ ਹਮ ਸਾਕਹ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬਖਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਆ ਪ ੇ 
ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਹੁਕਮੁ ਕਰਿਹ ਤੇਹੇ ਕੋ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਜੇਹਾ ਤੁਧੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਿ ਰ ਤੁਧੁ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਕੋ ਈ ਛੇਵਾ ਕਿਰਉ ਜੇ ਿਕਛੁ ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ॥ ਇਕਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ 
ਤੂੰ ਬੁਝਾਵਿਹ ਇਿਕ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਿਹ ਿਸ ਰੋਵੈ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਹ ਉ ਆਿਖ ਨ ਸਾਕਾ ਹਉ ਮੂਰਖੁ 
ਮੁਗਧੁ ਨੀਚਾਣੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਲੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰ ਣਾਗਿਤ ਪ ਇਆ ਅਜਾਣੁ 
॥੪॥੪॥੧੫॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 736} 
pdArQ:- rjweI—rzw dy mwlk-pRBU ny [ kIcY—(AsI) krIey [ BwvY—cMgw l`gdw hY [1[ 

vis—v`s ivc [1[rhwau[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ kwrY—kMm ivc [ ko—koeI jIv [ Duir—Dur drgwh qoN [ 
iliK—ilK ky [2[ 

pMc qqu—{hvw, pwxI, A`g, DrqI, AwkwS} [ sB—swrI [ kirau—{hukmI Biv`Kq, A`n 



 

purK, iek-vcn} byS`k kr vyKo [ myil—imlw ky [ buJwvih—sUJ b^Sdw hYN [ ieik—
{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ krih—qUM bxw dyNdw 
hYN [ is—auh mnu`K {iek-vcn} [ rovY—du`KI huMdw hY [3[ 

hau—mYN [ nIcwxu—nIvW [ mugDu—mUrK [ kau—ƒ [ suAwmI—hy suAwmI! [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU jI! hryk jIv qyry v`s ivc hY [ AsW jIvW ivc koeI smrQw nhIN hY ik 
(qYQoN bwhrw) kuJ kr skIey [ hy pRBU! ijvyN qYƒ cMgw l`gy, swfy auqy myhr kr [1[rhwau[ 

hy BweI! jo kuJ jgq ivc bixAw hY jo kuJ kr irhw hY, ieh sB rzw dw mwlk prmwqmw 
kr irhw hY [ AsI jIv (qW hI) kuJ krIey, jy kr skdy hovIey [ AsW jIvW dw kIqw kuJ 
nhIN ho skdw [ ijvyN prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, iqvyN jIvW ƒ r`Kdw hY [1[ 

hy pRBU! ieh ijMd, ieh srIr, sB kuJ (hryk jIv ƒ) qUM Awp hI id`qw hY, qUM Awp hI (hryk 
jIv ƒ) kMm ivc lwieAw hoieAw hY [ ijho ijhw hukm qUM krdw hYN, jIv auho ijhw hI kMm 
krdw hY (jIv auho ijhw bxdw hY) ijho ijhw qUM Dur drgwh qoN (aus dy m`Qy auqy) lyK ilK ky 
r`K id`qw hY [2[ 

hy pRBU! qUM pMj q`q bxw ky swrI dunIAw pYdw kIqI hY [ jy (qYQoN bwhrw) jIv pwsoN kuJ ho 
skdw hovy, qW auh byS`k CyvW q`q bxw ky ivKw dyvy [ hy pRBU! keI jIvW ƒ qUM gurU imlw ky 
Awqmk jIvn dI sUJ b^Sdw hYN [ keI jIvW ƒ qUM Awpxy hI mn dy ip`Cy qurn vwlw bxw 
dyNdw hYN [ iPr auh (Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K) du`KI huMdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! mYN (qW) mUrK hW, nIvyN jIvn vwlw hW, mYN prmwqmw dI bzurgI ibAwn nhIN kr 
skdw [ hy hrI! dws nwnk auqy myhr kr, (ieh) AM\wx dws qyrI srn Aw ipAw hY 
[4[4[15[24[ 

not—Sbd mhlw 1 —  9 
 . . . . . . mhlw 4 — 15 
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 . . . . . joV . . . . . 24 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬਾਜੀਗਿਰ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ 
ਭੇਖ ਿਦ ਖਲਾਈ ॥ ਸñ ਗੁ ਉਤਾਿਰ ਥੰਿਮçਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਤਬ ਏ ਕੋ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੧॥ ਕਵਨ ਰੂਪ ਿਦਰ੍ਸਿਟਓ 
ਿਬਨਸਾਇਓ ॥ ਕਤਿਹ ਗਇਓ ਉਹੁ ਕਤ ਤੇ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਲ ਤੇ ਊਠਿਹ ਅਿਨਕ ਤਰੰਗਾ ॥ 
ਕਿਨਕ ਭੂਖਨ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਰੰਗਾ ॥ ਬੀਜੁ ਬੀਿਜ ਦੇਿਖਓ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ ॥ ਫਲ ਪਾਕੇ ਤੇ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥ ੨ ॥ 
ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਿਹ ਏਕੁ ਆਕਾਸੁ ॥ ਘਟ ਫੂਟੇ ਤੇ ਓਹੀ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਭਰਮ ਲ ੋ ਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿਵਕਾਰ ॥ 



 

ਭਰ੍ਮ ਛੂਟੇ ਤੇ ਏਕੰਕਾਰ ॥੩॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਹੀ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 736} 
pdArQ:- bwjIgir—bwjIgr ny [ nwnw rUp—AnykW rUp [ sWgu—nklI Skl [ auqwir—
lwh ky [ QMim@E—rok id`qw [ pwswrw—Kyf dw iKlwr [ eykMkwrw—prmwqmw [1[ 

kvn rUp—kyhVy kyhVy rUp? AnykW rUp [ idRsitE—id`isAw [ ibnswieE—ibnisE, nws 
hoieAw [ kqih—ik`Qy? auhu—jIv [ kq qy—ik`QoN? [1[rhwau[ 

qy—qoN [ aUTih—au~Tdy hn [ qrMg—lihrW [ kink—sonw [ BUKn—gihxy [ kIny—bxwey 
jWdy hn [ bIij—bIj ky [ Pl pwky qy—Pl p`kx nwl [2[ 

shs—hzwrW [ Gt—GVw [ Gt PUty qy—GVy tu`tx nwl [ Brm—Btkxw [3[ 

AibnwsI—nws-rihq [ ko—koeI jIv [ AwvY—jMmdw hY [ jwhI—jwih, jWdy hn, mrdy hn 
[ guir—gurU ny [ prm giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dy) AnykW hI rUp id`sdy rihMdy hn, AnykW hI rUp nws huMdy 
rihMdy hn [ (koeI nhIN d`s skdw ik) jIv ik`QoN AwieAw sI, qy, ik`Qy clw jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN iksy bwzIgr ny (kdy) bwzI pw ky ivKweI hovy, auh keI iksmW dy rUp qy ByK 
ivKWdw hY (iesy qrHW prmwqmw ny ieh jgq-qmwSw ricAw hoieAw hY [ ies ivc AnykW rUp 
ByK ivKw irhw hY) [ jdoN pRBU AwpxI ieh (jgq-rUp) nklI Skl lwh ky Kyf dw iKlwrw 
rok dyNdw hY, qdoN iek Awp hI Awp rih jWdw hY [1[ 

hy BweI! pwxI qoN AnykW lihrW auTdIAW hn (muV pwxI ivc rl jWdIAW hn) [ sony qoN keI 
iksmW dy gihxy GVy jWdy hn (auh Asl ivc sonw hI huMdy hn) [ (iksy ru`K dw) bI bIj ky 
(Sw^W p`qy Awidk aus dw) keI iksmW dw srUp vyKx ivc Aw jWdw hY [ (ru`K dy) Pl p`kx 
qy (auhI pihlI iksm dy bIj bx jWdy hn) (iqvyN ies bhu-rMgI sMswr dw Aslw) iek 
prmwqmw hI hY [2[ 

hy BweI! ieko AwkwS (pwxI nwl Bry hoey) hzwrW GiVAW ivc (vK vK id`sdw hY) [ jdoN GVy 
tu`t jWdy hn, qW auh (AwkwS) hI id`sdw rih jWdw hY [ mwieAw dy BRm dy kwrn (prmwqmw 
dI AMS jIvwqmw ivc) Btkxw, loB moh Awidk ivkwr au~Tdy hn [ BRm imt jwx nwl iek 
prmwqmw dw hI rUp ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw nws-rihq hY, aus kdy nws nhIN huMdw [ (auh pRBU jIvwqmw rUp ho ky 
BI) nwh koeI Awqmw jMmdw hY, nwh koeI Awqmw mrdw hY [ hy nwnk! AwK—pUry gurU ny (myry 
AMdroN) haumY dI mYl Do id`qI hY, hux myrI au~cI Awqmk AvsQw bx geI hY (qy, mYƒ ieh 
jgq aus prmwqmw dw Awpxw hI rUp id`s irhw hY) [4[1[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੀ ਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਪਰ੍ਭ ਹੋਇ ॥ ਤੁ ਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਸੇਵੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ 
ਕਾਜ ॥ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਕਰੇ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਿਰ ॥ 

ਲੋਕ ਪਤੀਆ ਰੈ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਿਚ ਲਗੈ ਤਾ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥੨॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ 
॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸੁ ਜਾਗੈ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਏ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਆਣਿਹ ਰਾਿਸ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 736-737} 
pdArQ:- kIqw loVih—qUM krnw cwhuMdw hYN [ pRB—hy pRBU! rwKhu—qUM r`Kdw hYN [ lwj—
ie`zq [1[ 

dieAwlw—hy dieAw dy Gr pRBU! kvnu—hor kOx? [1[rhwau[ 

jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ inkit—nyVy [ pqIAwrY—piqAwx nwl, qs`lI krwx nwl [ swic—sdw-iQr 
pRBU ivc [2[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ igAwn—Awqmk jIvn 
dI sUJ [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ durmiq—KotI miq [ pdu—Awqmk drjw [3[ 

kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ krau—krauN, mYN krdw hW [ Awxih—qUM ilAwauNdw 
hYN [ Awxih rwis—qUM sPl krdw hYN [ kir—kr ky [4[ 

ArQ:- hy sdw dieAwvwn rihx vwly pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ qYQoN ibnw AsW jIvW 
dI pwlxw hor koeI nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM krnw cwhuMdw hYN [ (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY, (ikauNik) qYQoN ibnw (kuJ 
kr skx vwlw) hor koeI nhIN hY [ jyhVw syvk qyrI srn AwauNdw hY, aus dy swry kMm sPl 
ho jWdy hn [ qUM Awpxy syvk dI ie`zq Awp r`Kdw hYN [1[ 

hy BweI! pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc, hr QW prmwqmw mOjUd hY [ (hryk jIv dy) nyVy 
v`sdw hY (iksy qoN BI) pRBU dUr nhIN hY [ pr inrw lokW dIAW nzrW ivc cMgw bxn nwl (aus 
prmwqmw dy dr qoN Awqmk jIvn dI dwiq dw) kuJ BI nhIN imldw [ jdoN mnu`K aus sdw-
iQr pRBU ivc lIn huMdw hY, qdoN (ies dy AMdroN) haumY dUr ho jWdI hY [2[ 

hy BweI! auhI mnu`K pRBU (dy crnW) ivc lIn huMdw hY, ijs ƒ pRBU Awp (Awpxy crnW ivc) 
joVdw hY [ aus mnu`K dy AMdr rqn (vrgI kImqI) Awqmk jIvn dI sUJ au~GV pYNdI hY [ 
(aus mnu`K dy AMdroN) KotI miq dUr ho jWdI hY, auh au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY 
[ gurU dI ikrpw nwl auh prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY [3[ 



 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN (Awpxy) dovyN h`Q joV ky (qyry dr qy) Ardws krdw hW [ 
jdoN qYƒ cMgw l`gy (qyrI rzw hovy) qdoN hI qUM aus Ardws ƒ sPl krdw hYN [ hy BweI! 
ikrpw kr ky prmwqmw (ijs mnu`K ƒ) AwpxI BgqI ivc joVdw hY, auh aus ƒ sdw ismrdw 
rihMdw hY [4[2[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਿਨ ਜੋ ਪਰ੍ਭੂ ਪਛਾਨੈ ॥ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਤਜੈ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਿਸਉ ਰਾਤੀ 
ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਸੁਿਨ ਸਖ ੀਏ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਣ ਨੀਸਾ ਨੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਤਿਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਕਉ ਸਮਝਾ ਵੈ ॥ ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ 
॥੨॥ ਗਰਿ ਬ ਗਹੇਲੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ਜਬ ਰੈਿਣ ਿਬਹਾਵੈ ॥ ਕਰਮਹੀਿਣ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਿਬਨਉ ਕਰੀ ਜੇ ਜਾਣਾ ਦੂਿਰ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅ ਿਬਨਾਸੀ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਦੇਿਖ 
ਹਦੂਿਰ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 737} 
pdArQ:- Dnu—Dnu {DNX} BwgW vwlI, slwhux-jog [ sohwgin—{sOBwignI} suhwg-Bwg 
vwlI [ pCwnY—sWJ pWdI hY [ mwnY—mMndI hY [ ipRA isau—ipAwry nwl [ rwqI—mgn, 
rMgI hoeI [ rlIAw—Awqmk Awnμd [ mwnY—mwxdI hY [1[ 

sKIey—hy shylI! Arip—Bytw kr dy [ qij—iqAwg ky [ lwj lokwnI—lok dI lwj, lok-
lwj dI ^wqr kMm krny [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgw l`gy [ sw—auh {iesqRI ilMg} [ AMik—god ivc [2[ 

grib—AhMkwr ivc [ ghylI—PsI hoeI [ mhlu—itkwxw [ rYix—(izMdgI dI) rwq [ 
krm-hIix—mMd-Bwgx [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI [3[ 

ibnau—{ivnX} bynqI [ krI—krIN, mYN krdw hW [ jwxw—jwxW, mYN smJW [ rihAw 
BrpUir—hr QW mOjUd [ dyiK—vyK ky [ hjUir—AMg-sMg, hwzr-nwzr [4[ 

ArQ:- hy shylIey! prmwqmw ƒ imlx dI inSwnI (mYQoN) sux lY [ (auh inSwnI auh qrIkw 
ieh hY ik) lok-lwj dI ^wqr kMm krny C`f ky Awpxw mn Awpxw srIr prmwqmw dy hvwly 
kr dyh [1[rhwau[ 

hy shylIey! auh jIv-iesqRI slwhux-jog hY, suhwg-Bwg vwlI hY, jyhVI pRBU-pqI nwl sWJ 
bxWdI hY, jyhVI AhMkwr C`f ky pRBU-pqI dw hukm mMndI rihMdI hY [ auh jIv-iesqRI pBU-
pqI (dy ipAwr-rMg) ivc rMgI hoeI aus dy imlwp dw Awqmk Awnμd mwxdI rihMdI hY [1[ 

(iek sqsMgI) shylI (dUjy sqsMgI) shylI ƒ (pRBU-pqI dy imlwp dy qrIky bwry) smJWdI hY 
(qy AwKdI hY ik) jyhVI jIv-iesqRI auhI kuJ krdI hY jo pRBU-pqI ƒ psMd Aw jWdw hY, auh 
suhwg-Bwg vwlI jIv-iesqRI aus pRBU dy crnW ivc lIn rihMdI hY [2[ 

(pr) jyhVI jIv-iesqRI AhMkwr ivc PsI rihMdI hY, auh pRBU-pqI dy crnW ivc QW pRwpq 



 

nhIN kr skdI [ jdoN (izMdgI dI) rwq bIq jWdI hY, qdoN auh pCuqWdI hY [ Awpxy hI mn dy 
ip`Cy qurn vwlI auh mMd-Bwgx jIv-iesqRI sdw du`K pWdI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! (lok-lwj dI ^wqr mYN qW hI prmwqmw dy dr qy) Ardws krW, jy mYN aus ƒ ikqy 
dUr v`sdw smJW [ auh nws-rihq prmwqmw qW hr QW ivAwpk hY [ dws nwnk (qW aus ƒ 
Awpxy) AMg-sMg (v`sdw) vyK ky aus dI is&iq-swlwh krdw hY [4[3[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਵਿਸ ਗੁਿਰ ਕੀਨਾ ਹਉ ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ॥ ਦਸ ਦਾਸੀ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਭਤਾਿਰ ॥ 
ਸਗਲ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਮੈ ਘਰ ਕੀ ਜੋੜੀ ॥ ਆ ਸ ਿਪਆਸੀ ਿਪਰ ਕਉ ਲੋੜੀ ॥੧॥ ਕਵ ਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੇ 
॥ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ਦਇਆਲ ਮੁਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤੁ ਸੀਗਾਰੁ ਭਉ ਅੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਤੰਬੋਲੁ ਮੁਿਖ ਖਾਇਆ ॥ ਕੰਗਨ ਬਸਤਰ੍ ਗਹਨੇ ਬਨੇ ਸੁਹਾਵੇ ॥ ਧਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਜñ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਆਵੈ 
॥੨॥ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਿਰ ਕੰਤੁ ਰੀਝਾਇਆ ॥ ਵਿਸ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਸਭ ਤ ੇ ਊ ਚਾ 
ਮੰਦਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਸਭ ਕਾਮ ਿਣ ਿਤਆਗੀ ਿਪਰ੍ਉ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੇਰਾ ॥੩॥ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਸੂਰੁ ਜੋਿਤ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 

ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਸਰਧ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਵ ਰੰਗ ਲਾਲੁ ਸੇ ਜ ਰਾਵਣ ਆਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਧਨ ਿਮਿਲ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 737} 
pdArQ:- igRhu—(srIr-) Gr [ vis—v`s ivc [ guir—gurU dI rwhIN [ hau—hauN, mYN [ 
nwir—iesqRI, mwlkw [ ds—ds ieMdRIAW [ dwsI—dwsIAW, nOkirAwxIAW [ Bqwir—
Ksm-pRBU ny [ sgl—swrI [ smgRI—rwis-pUMjI, au~cy Awqmk gux [ kau—ƒ [ loVI—
loVIN, mYN l`BdI hW [1[ 

khw—khW, mYN AwKW [ kMq—kMq dy [ suGV—suc`jw [ srUp—sohxw [ murwry—{mur—Air} 
prmwqmw (dy) [1[rhwau[ 

squ—su`cw Awcrn [ AMjnu—surmw [ qMbolu—pwn [ muiK—mUMh nwl [ suhwvy—sohxy [ 
Dn—jIv-iesqRI [ jW—jdoN [ Gir—ihrdy-Gr ivc [1[ 

kwmx—tUxy [ kir—bxw ky [ rIJwieAw—^uS kIqw [ guir—gurU ny [ Brmu—Btkxw [ 
qy—qoN [ mMdru—ihrdw-Gr [ kwmix—iesqRI [3[ 

sUru—sUrj [ aujIAwrw—cwnx [ srD—srDw [ nv rMg lwlu—in`q nvyN ipAwr vwlw 
pRIqm [ syj—ihrdw-syj [ ipr imil—pqI ƒ iml ky [ Dn—iesqRI (ny) [4[ 

ArQ:- (hy sKI!) suc`jy, dieAwvwn, pRBU-kMq dy mYN kyhVy kyhVy gux d`sW? [1[rhwau[ 

(hy sKI!) aus Ksm-pRBU ny gurU dI rwhIN (myrw) srIr-Gr (myry) v`s ivc kr id`qw hY (hux) 
mYN (aus dI ikrpw nwl ies) Gr dI mwlkw bx geI hW [ aus Ksm ny dsW hI ieMidRAW ƒ 
myrIAW dwsIAW bxw id`qw hY [ (au~cy Awqmk guxW dw) mYN Awpxy srIr-Gr dw swrw swmwn 
joV ky (sjw ky) r`K id`qw hY [ hux mYN pRBU-pqI dy drsn dI Aws qy qWG ivc aus dI aufIk 



 

kr rhI hW [1[ 

(hy sKI! Ksm-pRBU dI ikrpw nwl hI) su`cy Awcrn ƒ mYN (Awpxy jIvn dw) isMgwr bxw 
ilAw hY, aus dy fr-Adb (dw) mYN (A`KW ivc) surmw pw ilAw hY [ (aus dI myhr nwl hI) 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-pwn mYN mUMh nwl KwDw hY [ hy sKI! jdoN pRBU-pqI ihrdy-Gr 
ivc Aw v`sdw hY, qdoN jIv-iesqRI swry suK hwsl kr lYNdI hY, aus dy kMgx, k`pVy, gihxy 
sohxy l`gx l`g pYNdy hn (swry Dwrimk au~dm sPl ho jWdy hn) [2[ 

hy sKI! gurU ny (ijs jIv-iesqRI dI) Btkxw dUr kr id`qI, aus ny pRBU-pqI ƒ Awpxy v`s 
ivc kr ilAw, guxW dy tUxy bxw ky aus ny pRBU-pqI ƒ ^uS kr ilAw [ (hy sKI! aus Ksm-
pRBU dI ikrpw nwl hI) myrw ihrdw-Gr sB (vwsnwvW) qoN au~cw ho igAw hY [ hor swrIAW 
iesqRIAW ƒ C`f ky auh pRIqm myrw ipAwrw bx igAw hY [3[ 

hy sKI! (aus kMq dI ikrpw nwl myry AMdr Awqmk jIvn dw) sUrj cVH ipAw hY, (Awqmk 
jIvn dI) joiq jg peI hY [ byAMq pRBU dI srDw dI syj mYN ivCw id`qI hY (myry ihrdy ivc 
pRBU vwsqy pUrI srDw bx geI hY), (hux AwpxI myhr nwl hI) auh in`q nvyN ipAwr vwlw 
pRIqm myry ihrdy dI syj auqy Aw bYTw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) pRBU-pqI ƒ iml ky 
jIv-iesqRI Awqmk Awnμd mwxdI hY [4[4[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਮਿਕਓ ਹੀਉ ਿਮਲਨ ਪਰ੍ਭ ਤਾਈ ॥ ਖੋ ਜਤ ਚਿਰਓ ਦੇਖਉ ਿਪਰ੍ਅ ਜਾਈ ॥ ਸੁ ਨਤ 
ਸਦੇਸਰੋ ਿਪਰ੍ਅ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸ ੇ ਜ ਿਵਛਾਈ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿ ਮ ਆਇਓ ਤਉ ਨਦਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਿਕਨ ਿਬਿਧ 
ਹੀਅਰੋ ਧੀਰੈ ਿਨਮਾਨੋ ॥ ਿਮਲੁ ਸਾਜਨ ਹਉ ਤੁਝੁ ਕੁਰ ਬਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕਾ ਸੇਜ ਿਵਛ ੀ ਧਨ ਕੰ ਤਾ ॥ 
ਧਨ ਸੂਤੀ ਿਪਰੁ ਸਦ ਜਾਗੰਤਾ ॥ ਪੀਓ ਮਦਰੋ ਧਨ ਮਤਵੰਤਾ ॥ ਧਨ ਜਾਗੈ ਜੇ ਿਪਰੁ ਬੋਲੰਤਾ ॥੨॥ ਭਈ 
ਿਨਰਾਸੀ ਬਹੁਤੁ ਿਦਨ ਲਾਗੇ ॥ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਰ ਮੈ ਸਗਲੇ ਝਾਗੇ ॥ ਿਖਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਉ ਿਬਨੁ ਪਗ ਪਾਗੇ ॥ 
ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਹ ਸਭਾਗੇ ॥੩॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਬੂਝੀ ਤਪਿਤ ਘਰਿ ਹ 

ਿਪਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਗਲ ਸੀ ਗਾਰ ਹੁਿਣ ਮੁਝਿਹ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੪॥ 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਿਪਰੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਖੋਿ ਲçਓ ਕਪਾਟੁ ਤਾ ਮਨੁ ਠਹਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
737-738} 
pdArQ:- aumikE—^uSI nwl auCl ipAw hY [ hIau—ihrdw [ qweI—vwsqy [ Kojq 
cirE—l`Bx cVH ipAw hY [ dyKau—dyKauN, mYN vyKW [ ipRA jweI—ipAwry (dy rihx) dI QW 
[ sdysro ipRA—ipAwry dw snyhw [ igRih—ihrdy-Gr ivc [ BRim BRim—Btk Btk ky [ 
qau—qW BI [ ndir—myhr dI ingwh [1[ 

ikn ibiD—iknHW qrIikAW nwl? hIAro inmwno—ieh ivcwrw ihrdw [ swjn—hy swjn! 
hau—hauN, mYN [1[rhwau[ 



 

Dn—iesqRI [ ipru—pqI [ pIE—pIqw hoieAw hY [ mdro—midrw, Srwb [ mqvMqw—msq 
[ jwgY—jwg pYNdw hY [ bolμqw—bulWdw hY, s`ddw hY [2[ 

inrwsI—audws [ idsMqr—dys AMqr [ dys idsMqr—dys dy dys AMqr, hor hor dys [ 
Jwgy—iPry hn [ n pwvau—n pwvauN, mYN nhIN l`B skdI [ rhnu—itkwau, DIrj [ pg—
pYr [ ibnu pg pwgy—crnW auqy pYx qoN ibnw [ pRB imlh—AsI pRBU ƒ iml skdy hW [ 
sBwgy—BwgW vwly [3[ 

sq sMig—sq sMg ivc [ qpiq—qpS, sVn [ Grih—Gr hI, Gr ivc hI [ muJih—mYƒ 
[ guir—gurU ny [ cukwieAw—dUr kr id`qw [4[ 

jh—ij`Qy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ BweI—hy BweI! kpwtu—kvwV, iB`q [ ThrweI—
itk igAw hY [1[rhwau dUjw[ 

ArQ:- hy s`jx pRBU! (mYƒ) iml, mYN qYQoN sdky jWdI hW [ (qyry drsn qoN ibnw) myrw ieh 
inmwxw idl ikvyN DIrj PVy? [1[rhwau[ 

hy sKI! ipAwry dw snyhw suxidAW mYN ihrdy-Gr ivc syj ivCw id`qI [ myrw ihrdw pRBU ƒ 
imlx vwsqy ^uSI nwl n`c ipAw, (pRBU ƒ) l`Bx cVH ipAw (ik) mYN ipAwry dy rihx dI QW 
(ikqy) vyKW [ (pr) Btk Btk ky muV AwieAw, qdoN (pRBU dI myhr dI) ingwh hwsl nwh 
hoeI [1[ 

hy sKI! jIv-iesqRI Aqy pRBU-pqI dI ieko hI syj (jIv-iesqRI dy ihrdy ivc) ivCI hoeI hY; 
pr jIv-iesqRI (sdw mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI rihMdI hY, pRBU-pqI sdw jwgdw 
rihMdw hY (mwieAw dy pRBwv qoN auqWh rihMdw hY) jIv-iesqRI ieauN msq rihMdI hY ijvyN ies ny 
Srwb pIqI hoeI hY [ (hW) jIv-iesqRI jwg BI skdI hY, jy pRBU-pqI (Awp) jgwey [2[ 

hy sKI! (aumr dy) bhuq swry idn bIq gey hn, mYN (bwhr) hor hor swry dys Bwl vyKy hn 
(pr bwhr pRBU-pqI ikqy l`Bw nhIN [ hux) mYN (bwhr Bwl Bwl ky) inrws ho geI hW [ aus 
pRBU-pqI dy crnW auqy pYx qoN ibnw mYƒ iek iCn vwsqy BI SWqI pRwpq nhIN huMdI [ (hW, hy 
sKI!) jy auh Awp ikrpwl hovy, qW shI jIv-iesqRIAW cMgy Bwg jwgx nwl aus pRBU ƒ iml 
skdIAW hW [3[ 

hy nwnk! AwK—pRBU myry auqy dieAwvwn ho igAw hY [ mYƒ aus ny sqsMg ivc imlw id`qw hY 
[ myrI (ivkwrW dI) qpS imt geI hY, mYN aus pRBU-pqI ƒ ihrdy-Gr ivc hI l`B ilAw hY [ 
hux mYƒ (Awpxy) swry isMgwr (au~dm) sohxy l`g rhy hn [ gurU ny myrI Btkxw dUr kr id`qI 
hY [4[ 

hy BweI! (gurU ny myry AMdroN) Brm dw prdw lwh id`qw hY, myrw mn itk igAw hY [ hux mYN 
ijDr vyKdw hW, mYƒ pRBU hI id`sdw hY [1[rhwau dUjw [5[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਸਾਿ ਰ ਸਮçਾਲੀ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕੇ ਦਾਤਾਰੇ ॥ ਬੈ ਖਰੀਦੁ ਿਕਆ ਕਰੇ 
ਚਤੁਰਾਈ ਇਹੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਥਾਰੇ ॥੧॥ ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹਮ ਬਾਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਮੋਿਹ ਦੀਨੁ ਭੇਖਾਰੀ ਤੁ ਮç ਸਦਾ ਸਦਾ ਉਪਕਾਰੇ ॥ ਸੋ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿਜ ਮੈ ਤੇ 

ਹੋਵੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ ਿਕਆ ਸੇ ਵ ਕਮਾਵਉ ਿ ਕਆ ਕਿਹ ਰੀਝਾਵਉ ਿਬਿਧ ਿਕਤੁ ਪਾ ਵਉ 
ਦਰਸਾਰੇ ॥ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੀਐ ਮਨੁ ਤਰਸੈ ਚਰਨਾਰੇ ॥੩॥ ਪਾਵਉ ਦਾਨੁ ਢੀਠੁ ਹੋਇ 
ਮਾਗਉ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ਸੰਤ ਰੇਨਾਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਰ੍ਿਭ ਹਾਥ ਦੇਇ ਿਨਸਤਾਰੇ 
॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 738} 
pdArQ:- ikAw gux—kyhVy kyhVy gux? swir—cyqy kr ky [ sm@wlI—sm@wlIN, mYN ihrdy ivc 
vswvW [ moih dwqw ry—hy myry dwqwr! inrgun-gux-hIn [ bY KrIdu—mu`l ilAw hoieAw [ 
jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ sBu—sB kuJ [ Qwry—qyry [1[ 

rMgIly—hy cojI! bwry—sdky [1[rhwau[ 

moih—mYN [ dInu—kMgwl [ ByKwrI—mMgqw [ mY qy—mYQoN [ Twkur—hy Twkur! Agm—hy 
AphuMc! Apwry—hy byAMq! [2[ 

kmwvau—kmwvauN, mYN krW [ kih—AwK ky [ rIJwvau—rIJwvauN, mYN ^uS krW [ ibiD 
ikqu—iks qrIky nwl? pwvau—pwvauN [ imiq—AMdwzw, mwp [3[ 

pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krW [ mwgau—mYN mMgdw hW [ muiK—mUMh auqy [ rynwry—crn-DUV 
[ kau—ƒ [ guir—gurU ny [ pRiB—pRBU ny [ dyie—dy ky [ insqwry—pwr lμGw ilAw [4[ 

ArQ:- hy cojI lwl! hy pRIqm! hy mn ƒ moh lYx vwly! AsI jIv qyry drsn qoN kurbwn hW 
[1[rhwau[ 

mYN gux-hIn dy hy dwqwr! mYN qyry kyhVy kyhVy gux cyqy kr ky Awpxy ihrdy ivc vswvW? (mYN 
qW qyrw mu`l-^rIidAw syvk hW) mu`l-^rIidAw nOkr koeI clwkI dI g`l nhIN kr skdw [ 
(hy dwqwr! myrw) ieh srIr qy myrI ieh ijMd sB qyry hI id`qy hoey hn [1[ 

(hy dwqwr!) qUM mwlk hYN, dwqW dyx vwlw hYN, mYN (qyry dr qy) kMgwl mMgqw hW, qUM sdw hI qUM 
sdw hI myry auqy myhrbwnIAW krdw hYN [ hy myry AphuMc Aqy byAMq mwlk! koeI AYsw kMm 
nhIN jo (qyrI mdd qoN ibnw) mYQoN ho sky [2[ 

hy pRBU! mYN qyrI kyhVI syvw krW? mYN kIh AwK ky qYƒ ^uS krW? mYN iks qrHW qyrw dIdwr 
hwsl krW? qyrI hsqI dw mwp nhIN l`B skdw, qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw [ myrw mn 
sdw qyry crnW ivc pey rihx ƒ qrsdw hY [3[ 

hy pRBU! mYN FIT ho ky (muV muV, qyry dr qoN) mMgdw hW, mYƒ ieh dwn iml jwey ik myry m`Qy 
auqy qyry sMq jnW dy crnW dI DUV l`gdI rhy [ hy nwnk! (AwK—) ijs dws auqy gurU ny 



 

myhr kr id`qI, pRBU ny (aus ƒ Awpxy) h`Q dy ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ilAw [4[6[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇਵਾ ਥੋਰੀ ਮਾਗਨੁ ਬਹੁਤਾ ॥ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਹ ਤੋ 
ਪਹੁਤਾ ॥੧॥ ਜੋ ਿਪਰ੍ਅ ਮਾਨੇ ਿਤਨ ਕੀ ਰੀਸਾ ॥ ਕੂੜੇ ਮੂਰਖ ਕੀ ਹਾਠੀਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੇਖ ਿਦਖਾਵੈ 
ਸਚੁ ਨ ਕਮਾਵੈ ॥ ਕਹ ਤੋ ਮਹਲੀ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ ਅਤੀਤੁ ਸਦਾਏ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ ਮਿਨ 
ਨਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਹੈ ਮੁਿਖ ਰਾਤਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ ਕੁਚਲੁ ਕਠੋਰੁ ਕਾਮੀ ਮੁਕਤੁ ਕੀ ਜੈ 
॥੪॥ ਦਰਸਨ ਦੇਖੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਤੁਮç ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਪੁਰਖ ਸੁਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 738} 
pdArQ:- mwgnu—mMg [ mhlu—pRBU dI hzUrI [ khqo—AwKdw hY [ phuqw—phuMicAw 
hoieAw hW [1[ 

jy—jyhVy mnu`K [ ipRA mwny—ipAwry dy sqkwry hoey hn [ hwTIsw—hT dIAW g`lW 
[1[rhwau[ 

scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ mhlI—pRBU dy mhl dw vwsI [ inkit—nyVy [2[ 

AqIqu—ivrkq, iqAwgI [ sdwey—AKvWdw hY [ mwqw—m`qw hoieAw, msq [ min—mn 
ivc [ muiK—mUMhoN [ rwqw—rMigAw hoieAw [3[ 

nwnk—hy nwnk! pRB—hy pRBU! ibnau—{ivnX} bynqI [ kuclu—gMdw, mYly Awcrn vwlw [ 
kToru—inrdeI [ mukqu kIjY—ivkwrW qoN bcw lY [4[ 

dyKy kI—vyKx dI [ suBweI—sohxw ipAwr krn vwlw [1[rhwau dUjw[ 

ArQ:- hy BweI! JUTy mUrK mnu`K dy hT dI g`l (sux) [ ieh auhnW dI rIs krdw hY jyhVy 
ipAwry pRBU dy dr qoN sqkwr hwsl kr cuky hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh mUrK kMm qW QoVw krdw hY, pr aus dy ievz ivc ies dI mMg bhuq izAwdw hY 
[ pRBU dy crnW qk phuMc qW hwsl nhIN kr skdw, pr AwKdw hY ik mYN (pRBU dI hzUrI ivc) 
phuMicAw hoieAw hW [1[ 

(hy BweI! JUTw mUrK hornW ƒ Awpxy DrmI hox dy inry) ByK ivKw irhw hY, sdw-iQr pRBU dw 
nwm ismrn dI kmweI nhIN krdw [ mUMhoN AwKdw hY ik mYN hzUrI ivc phuMicAw hoieAw hW, pr 
(pRBU-crnW dy ikqy) nyVy BI nhIN FuikAw [2[ 

(hy BweI! vyK mUrK dI hT dI g`l! ieh Awpxy Awp ƒ) iqAwgI AKvWdw hY pr mwieAw (dI 
lwlsw) ivc msq rihMdw hY [ (ies dy) mn ivc (pRBU-crnW dw) ipAwr nhIN hY, pr mUMhoN 
AwKdw hY ik mYN (pRBU dy pRym-rMg ivc) rMigAw hoieAw hW [3[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! myrI bynqI sux (jIv ivcwrw kuJ krn-jogw nhIN, ieh) mMd-krmI 



 

hY, inrdeI hY, ivSeI hY (iPr BI qyrw) hY ies ƒ iehnW ivkwrW qoN ^lwsI b^S [4[ 

hy purK pRBU! qUM sB suK dyx-jog hYN, qUM ipAwr-BrpUr hYN [ (AsW jIvW ƒ) ieh vifAweI 
b^S ik qyrw drsn kr skIey [1[rhwau dUjw [1[7[ 

not:- nvyN sMgRih (Gru 3) dw ieh pihlw Sbd hY [ ku`l joV 7 hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੁਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ਊਿਠ ਖਲੋਇਆ ॥ ਨਾਮ ਕੀ ਬੇਲਾ ਪੈ ਪੈ ਸੋਇਆ ॥੧॥ ਅਉਸਰੁ 
ਅਪਨਾ ਬੂਝੈ ਨ ਇਆਨਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਰੰਿਗ ਲ ਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਕਉ ਿਬਗਿਸ 
ਫੂਿਲ ਬੈਠਾ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਦਰਸੁ ਨ ਡੀਠਾ ॥੨॥ ਕਬਹੂ ਨ ਸਮਝੈ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਰਾ ॥ ਬਹੁਿਰ 
ਬਹੁਿਰ ਲਪਿਟਓ ਜੰਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੈ ਨਾਦ ਕਰਨ ਸੁਿਣ ਭੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤ ਆਲਸੁ 
ਮਿਨ ਕੀਨਾ ॥੩॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨਾਹੀ ਰੇ ਪੇਖਤ ਅੰਧੇ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਧੰਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਾਧਸੰਗੁ ਦੀਜੈ ॥੪॥ ਤਉ ਿ ਕਛ ੁ ਪਾਈਐ ਜਉ ਹੋਈਐ 
ਰੇਨਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਸੁ ਨਾਮੁ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 738} 
pdArQ:- aUiT KloieAw—au~T ky Klo jWdw hY, CyqI iqAwr ho pYNdw hY [ bylw—vylw, vyly [ 
pY pY soieAw—lμmIAW qwx ky ipAw rihMdw hY [1[ 

Aausru—smw, mOkw [ rMig—rMg ivc, lgn ivc [ lptwnw—msq rihMdw hY [1[rhwau[ 

ibgis—^us ho ky [ PUil bYTw—Pu`l Pu`l bYTdw hY [2[ 

AigAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxw [ gvwrw—mUrK [ bhuir bhuir—muV muV [ 
jMjwrw—jMjwlW ivc, DMiDAW ivc [1[rhwau[ 

ibKY nwd—ivSy-ivkwrW vwly gIq [ krn—kMnW nwl [ suix—sux ky [ BInw—^uS huMdw hY 
[ sunq—suxidAW, suxnoN [ min—mn ivc [3[ 

ry AMDy—hy AMnHy! jwih—jwvyNgw [ siB—swry [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! bKs—ikrpw, myhr [ kir—kr ky [ moih—mYƒ [ sMgu—swQ [4[ 

qau—qdoN [ jau—jdoN [ rynw—crn-DUV [ ijsih—ijs ƒ {l&z ‘ijsu’ dw   u  ik®Aw-
ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [1[rhwau[ 

ArQ:- hy BweI! mUrK mnu`K mMdy kMm krn leI (qW) CyqI iqAwr ho pYNdw hY, pr prmwqmw 
dw nwm ismrn dy vyly (AMimRq vyly) lμmIAW qwx ky ipAw rihMdw hY (by-prvwh ho ky su`qw 
rihMdw hY) [1[ 

hy BweI! mUrK mnu`K mwieAw dy moh dI lgn ivc msq rihMdw hY, ieh nhIN smJdw ik ieh 
mnu`Kw jIvn hI Awpxw Asl mOkw hY (jdoN pRBU ƒ Xwd kIqw jw skdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (AMdr au~T rhI) loB dI lihr dy kwrn (mwiek lwB dI Aws qy) ^uS ho ky Pu`l Pu`l 



 

bYTdw hY, kdy sMq jnW dw drsn (BI) nhIN krdw [2[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxw mUrK mnu`K (Awpxy Asl Bly dI g`l) kdy BI nhIN 
smJdw, muV muV (mwieAw dy) DMiDAW ivc ru`Jw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K) ivSy-ivkwrW dy gIq kMnIN sux ky ^uS huMdw 
hY [ pr prmwqmw dI is&iq-swlwh suxnoN mn ivc Awls krdw hY [3[ 

hy AMnHy! qUM A`KW nwl (ikauN) nhIN vyKdw ik ieh swry (dunIAw vwly) DMDy C`f ky (Aw^r ieQoN) 
clw jweyNgw? [1[rhwau[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! (myry auqy) myhr kr [ ikrpw kr ky mYƒ gurmuKW dI sMgiq b^S 
[4[ 

hy BweI! (swD sMgiq ivcoN BI) qdoN hI kuJ hwsl kr skIdw hY, jdoN gurmuKW dy crnW dI DUV 
bx jweIey [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw (crn-DUV hox dI) sUJ b^Sdw hY, Eh (swD 
sMgiq ivc itk ky Es dw) nwm ismrdw hY [1[rhwau[2[8[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਠਾਕੁਰੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ ਗਲ ਮਿਹ ਪਾਹਣੁ ਲੈ ਲਟਕਾਵੈ ॥੧॥ ਭਰਮੇ 
ਭੂਲਾ ਸਾਕਤੁ ਿਫਰਤਾ ॥ ਨੀਰੁ ਿਬਰੋਲੈ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮਰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਪਾਹਣ ਕਉ ਠਾਕੁਰੁ 
ਕਹਤਾ ॥ ਓਹੁ ਪਾਹਣੁ ਲੈ ਉਸ ਕਉ ਡੁਬਤਾ ॥੨॥ ਗੁਨ ਹਗਾਰ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ ਪਾਹਣ ਨਾਵ ਨ 
ਪਾਰਿਗਰਾਮੀ ॥੩॥ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾਤਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨ ਿਬਧਾਤਾ 
॥੪॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 739} 
pdArQ:- Gr mih—ihrdy-Gr ivc [ pwhxu—p`Qr, p`Qr dI mUrqI [1[ 

Brmy—Btkxw ivc (pY ky) [ swkqu—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw [ nIru—pwxI [ ibrolY—
irVkdw hY [ Kip Kip—ivArQ myhnq kr ky [ mrqw—Awqmk mOq shyVdw hY [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ khqw—AwKdw hY [2[ 

gunhgwr—hy gunhgwr! hy pwpI! lUx hrwmI—hy AikrqGx! nwv—byVI [ pwr igrwmI—
pwr lμGwx vwlI [3[ 

gur imil—gurU ƒ iml ky [ jwqw—sWJ pweI [ jil—pwxI ivc [ Qil—DrqI ivc [ 
mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, AwkwS ivc [ ibDwqw—rcxhwr krqwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K Btkxw ivc pY ky kurwhy quirAw iPrdw hY 
[ (mUrqI pUjw kr ky) pwxI (hI) irVkdw hY, ieh ivArQ myhnq kr ky Awqmk mOq shyVdw 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

(swkq ƒ Awpxy) ihrdy-Gr ivc mwlk-pRBU (v`sdw) nhIN id`sdw p`Qr (dI mUrqI) lY ky 



 

Awpxy gl ivc ltkweI iPrdw hY [1[ 

hy BweI! swkq mnu`K ijs p`Qr ƒ prmwqmw AwKdw (smJdw) rihMdw hY, auh p`Qr (Awpxy) 
aus (pujwrI) ƒ BI lY ky (pwxI ivc) fu`b jWdw hY [2[ 

hy pwpI! hy AikrqGx! p`Qr dI byVI (ndI qoN) pwr nhIN lμG skdI (p`Qr dI mUrqI dI 
pUjw sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμGw skdI) [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky mwlk-pRBU nwl fUMGI sWJ pweI hY, aus ƒ auh krqwr 
pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW v`sdw id`sdw hY [4[3[9[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲਨੁ ਰਾਿਵਆ ਕਵਨ ਗਤੀ ਰੀ ॥ ਸਖੀ ਬਤਾਵਹੁ ਮੁਝਿਹ ਮਤੀ ਰੀ ॥੧॥ ਸੂਹ ਬ 
ਸੂਹਬ ਸੂਹਵੀ ॥ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਵ ਮਲੋਵਉ ਸੰਿਗ ਨੈਨ ਭਤੀਰੀ ॥ 
ਜਹਾ ਪਠਾਵਹੁ ਜñਉ ਤਤੀ ਰੀ ॥੨॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਦੇਉ ਜਤੀ ਰੀ ॥ ਇਕ ਿਨਮਖ ਿਮਲਾਵਹੁ ਮੋਿਹ 

ਪਰ੍ਾਨਪਤੀ ਰੀ ॥੩॥ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਅ ਹੰਬੁ ਿਧ ਹਤੀ ਰੀ ॥ ਸਾ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾ ਗਵਤੀ ਰੀ ॥੪॥੪॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 739} 
pdArQ:- lwlnu—sohxw lwl [ rwivAw—imlwp dw Awnμd mwixAw [ kvn gqI—kvn 
giq, iks qrIky nwl? rI—hy sKI! muJih—mYƒ hI [ mqI—miq, Akl [1[ 

sUhb—sUhy rMg vwlIey [ kY rMig—dy pRym-rMg ivc [ rqI—rMgI hoeI [1[rhwau[ 

pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} dovyN pYr [ mlovau—mlovauN, mYN mlWgI [ sMig—nwl [ 
nYn BqIrI—DIrI, puqlI [ pTwvhu—qUM ByjyN [ jwau—jwauN, mYN jwvW [ qqI—q`qR hI, auQy 
hI [2[ 

dyau—dyauN, mYN dy idAW [ jqI—jq [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ moih—mYƒ 
[3[ 

AhMbuiD—AhMkwr vwlI miq [ hqI—nwS kIqI [ sw—aus {iesqRI ilMg} [ sohwgvqI—
Ksm vwlI [4[ 

ArQ:- hy sKI! qyry mUMh auqy lwlI BK rhI hY, qUM Awpxy ipAwry dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI 
hYN [1[rhwau[ 

hy sKI! qUM iks qrIky nwl sohxy lwl dw imlwp pRwpq kIqw hY? hy sKI! mYƒ BI auh Akl 
d`s [1[ 

hy sKI! (mYƒ BI d`s) mYN qyry pYr AwpxIAW A`KW dIAW puqlIAW nwl mlWgI, qUM mYƒ ijQy BI 
(iksy kMm) ByjyNgI mYN auQy hI (^uSI nwl) jwvWgI [2[ 

hy sKI! A`K Jmkx ijqny smy vwsqy hI qUM mYƒ ijMd dw mwlk pRBU imlw dy, mYN aus dy ievz 



 

ivc swry jp qp sMjm dy idAWgI [3[ 

hy nwnk! jyhVI jIv-iesqRI (iksy BI Awpxy imQy hoey pdwrQ jW au~dm Awidk dw) mwx qy 
Awsrw C`f dyNdI hY, haumY vwlI Akl iqAwg dyNdI hY, auh suhwg-Bwg vwlI ho jWdI hY 
[4[4[10[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂੰ ਜੀਵਨੁ ਤੂੰ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਤੁਝ ਹੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰਾ ॥੧॥ ਤੂੰ ਸਾਜਨੁ ਤੂੰ 
ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੇਰਾ ॥ ਿਚਤਿਹ ਨ ਿਬਸਰਿਹ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੈ ਖਰੀਦੁ ਹਉ ਦਾਸਰੋ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂ ੰ 
ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਦਾਸ ਜਾ ਕੈ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਵਸੈ ਿ ਤਨ ç ਨਾਲੇ ॥੩॥ 
ਹਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੇਰਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਨਾਨਕ ਸੰਿ ਗ ਬ ਸੇ ਰ ਾ ॥੪॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 739} 
pdArQ:- jIvnu—izMdgI, ijMd [ ADwrw—Awsrw [ pyiK—vyK ky [ swDwrw—Awsrw PVdw 
hY [1[ 

icqih—ic`q ivcoN [ kwhU byrw—iksy BI vyly [1[rhwau[ 

bY KrIdu—mu`l ilAw hoieAw [ hau—mYN [ dwsro—inmwxw dws [ Bwro—v`fw [ guxI—guxW 
dw mwlk [ ghyrw—fUMGw, fUMGy ijgry vwlw [2[ 

koit—kRoVW [ kY drbwry—dy drbwr ivc [ inmK inmK—hr vyly [ inmK—{inmy—} A`K 
Jmkx ijqnw smw [3[ 

Eiq poiq—qwxy pyty vWg [ Eq—auixAw hoieAw [ poq—pRoqw hoieAw [ sMig—nwl [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM hI myrw s`jx hYN qUM hI myrw ipAwrw hYN (myhr kr) iksy BI vyly mn qoN 
nwh iv`sr [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM hI myrI ijMd hYN, qUM hI myrI ijMd dw shwrw hYN [ qYƒ hI vyK ky myrw mn DIrj 
PVdw hY [1[ 

hy pRBU! mYN mu`l ^rIidAw hoieAw qyrw inmwxw ijhw syvk hW, qUM myrw v`fw mwlk hYN, qUM swry 
guxW nwl BrpUr hYN, qUM fUMGy ijgry vwlw hYN [2[ 

hy BweI! auh pRBU AYsw hY ik kRoVW syvk aus dy dr qy (if`gy rihMdy hn) auh hr vyly auhnW dy 
nwl v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) myrI AwpxI pWieAW kuJ BI nhIN, (myry pws jo kuJ BI hY) sB kuJ 
qyrw b^iSAw hoieAw hY [ qwxy pyty vWg qUM hI myry nwl v`sdw hYN [4[5[11[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂ ਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੇ ਊਚ ਦੁਆਰੇ ॥ ਤਾ ਮਿਹ ਵਾਸਿਹ ਭਗਤ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਸਹ ਜ 
ਕਥਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ॥ ਿਵਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤਰ੍ਹੁ ਡੀਠੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਹ ਗੀਤ ਨਾ ਦ ਅਖਾਰੇ ਸੰਗਾ 
॥ ਊਹਾ ਸੰਤ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਗੁ ਨ ਹਰਖਾ ॥ ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 



 

ਵਰਖਾ ॥੩॥ ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
739} 
pdArQ:- jw ky—ijs prmwqmw dy [ qw mih—aus (shj AvsQw) ivc [ vwsih—v`sdy 
hn [1[ 

shj kQw—Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI is&iq-swlwh [ Aiq—bhuq [ ivrlY kwhU—
iksy ivrly ny hI [ nyqRhu—A`KW nwl [1[rhwau[ 

qh—aus (shj kQw) ivc [ AKwry—AKwVy, pihlvwnW dy Gulx dy ipV [2[ 

hrKw—^uSI [ swc—sdw-iQr rihx vwlw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [3[ 

guhj—gUJ, lukI hoeI [ qy—qoN, pwsoN [ nwnku bolY—nwnk boldw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI pRBU dI is&iq-swlwh bVI hI suAwdlI 
hY, pr iksy ivrly hI mnu`K ny aus ƒ A`KIN vyiKAw hY (mwixAw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! aus (Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI is&iq-swlwh) ivc aus prmwqmw dy ipAwry 
Bgq (hI) v`sdy hn ijs prmwqmw dy mhl Awnμd-BrpUr hn, qy ijs dy drvwzy au~cy hn 
(Bwv, auQy Awqmk Awnμd qoN ibnw hor iksy ivkwr Awidk dI phuMc nhIN hY) [1[ 

hy BweI! Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI aus is&iq-swlwh ivc (mwno) gIq qy rwg ho rhy 
huMdy hn (aus ivc, mwno) ipV b`Jy huMdy hn (ij`Qy kwmwidk pihlvwnW nwl twkrw krn dI 
jwc is`KIdI hY) [ aus is&iq-swlwh ivc juV ky sMq jn prmwqmw dy imlwp dw Awnμd 
mwxdy hn [2[ 

hy BweI! is&iq-swlwh ivc juiVAW jnm mrn dw gyV nhIN rihMdw, ^uSI ZmI nhIN poh 
skdI [ aus AvsQw ivc sdw-iQr pRBU dy Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI vrKw huMdI 
rihMdI hY [3[ 

hy BweI! (is&iq-swlwh bwry) ieh Byq dI g`l (nwnk ny) gurU pwsoN smJI hY (qwhIeyN) nwnk 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw rihMdw hY [4[6[12[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਦਰਿਸ ਪ ਾ ਪ ਕੋਿਟ ਉਤਾਰੇ ॥ ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ ਇਹ ੁ ਭਵਜਲੁ ਤਾ ਰੇ ॥੧॥ ਓ ਇ 
ਸਾਜਨ ਓਇ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜੋ ਹਮ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸੁਨਤ 
ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਜਮਦੂਤ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ ਜਾ ਕੀ ਧੀਰਕ ਇ ਸੁ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰੇ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਣ ਮ ੁ ਖ ਉਜਲਾਰੇ ॥੩॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਪ ਰ੍ਿ ਭ ਆਿਪ ਸਵ ਾਰੇ ॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਿਤਨç ਸਦ ਬਿਲਹਾ ਰੇ 
॥੪॥੭॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 739} 
pdArQ:- jw kY dris—ijnHW dy drsn nwl [ koit—kRoVW [ Bytq sMig—(ijnHW dy crnW) 



 

nwl CuihAW [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [1[ 

Eie—auh—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ hm kau—Aswƒ, mYƒ [ icqwry—cyqy krWdy hn 
[1[ rhwau[ 

jw kw sbdu—ijnHW dw bcn [ ibdwry—nws ho jWdy hn [2[ 

DIrk—DIrj [ mnih—mn ƒ [ sDwry—shwrw dyNdI hY [ jw kY ismrix—ijnHW dy (id`qy hoey 
hir-nwm dy) ismrn nwl [ aujlwry—aujlw, rOSn [3[ 

pRiB—pRBU ny [ svwry—sohxy jIvn vwly bxwey hn [ sd—sdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy (sMq jn) mYƒ prmwqmw dw nwm cyqy krWdy hn auh (hI) myry s`jx 
hn, auh (hI) myry ipAwry im`qr hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (auh sMq jn hI myry ipAwry im`qr hn) ijnHW dy drsn nwl kRoVW pwp lih jWdy 
hn, (ijnHW dy crnW) nwl CuihAW sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [1[ 

hy BweI! (auhI hn myry im`qr) ijnHW dw bcn suxidAW swry suK pRwpq ho jWdy hn, ijnHW dI 
thl kIiqAW jmdUq (BI) nws ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! (auhI hn myry im`qr) ijnHW dI (id`qI hoeI) DIrj (myry) ies mn ƒ shwrw dyNdI hY, 
ijnHW (dy id`qy hoey hir-nwm) dy ismrn nwl (lok prlok ivc) mUMh aujlw huMdw hY [3[ 

hy nwnk! pRBU ny Awp hI Awpxy syvkW dw jIvn sohxw bxw id`qw hY [ hy BweI! auhnW syvkW 
dI srn pYxw cwhIdw hY, auhnW qoN sdw kurbwn hoxw cwhIdw hY [4[7[13[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵਾ ॥ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਕਿਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੧॥ 
ਜੀਵਤ ਪੇਖੇ ਿਜਨçੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿ ਤਨ çੀ ਦਰਸਨੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਮਰਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਕਾ ਲਿਹ ਖਰਨਾ ॥੨॥ ਕੂ ੜੈ ਮੋਿਹ ਲਪਿਟ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
ਛੋਿਡ ਚਿਲ ਆ ਤਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੩॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਕਰ ਹੁ ਦਾਿਤ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਪੀ 
ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥੪॥੮॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 740} 
pdArQ:- rhxu—sdw dw itkwxw [ n pwvih—nhIN hwsl kr skdy [ suir nr—dYvI mnu`K 
[ dyvw—dyvqy [ aUiT isDwry—au~T ky qur pey [ kir—kr ky [1[ 

jIvq—jIaUNdy, Awqmk jIvn vwly [ pyKy—vyKy hn [ sMig—sMgiq ivc [ iqn@I—auhnW ny 
hI [1[rhwau[ 

swh—Swh [ dIsY—id`sdw hY [ so—aus ƒ [ kwlih—kwl ny [ Krnw—lY jwxw hY [2[ 

moih—moih ivc [ Coif—C`f ky [3[ 

ik®pw inDwn—hy ikrpw dy ^zwny! jpI—jpIN, mYN jpdw rhW [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! Awqmk jIvn vwly (sPl jIvn vwly isr& auhI) vyKy jWdy hn ijnHW ny 
prmwqmw dw ismrn kIqw hY, auhnW ny hI swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw drsn kIqw 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (AnykW mnu`K Awpxy Awp ƒ) dYvI mnu`K, dyvqy (AKvw gey, AnykW Awpxy Awp ƒ) 
irSI munI (AKvw gey, AnykW hI auhnW dI) syvw kr ky (jgq qoN Aw^r Awpo AwpxI vwrI) 
cly jWdy rhy, (koeI BI ieQy) sdw leI itky nhIN rih skdy [1[ 

hy BweI! Swh, vwpwrI, bwdSwh (sBnW ny Aw^r) mrnw hY [ jyhVw BI koeI (ieQy) id`sdw hY, 
hryk ƒ mOq ny lY jwxw hY [2[ 

hy BweI! mnu`K JUTy moh ivc sdw PisAw rihMdw hY (qy, prmwqmw ƒ BulweI r`Kdw hY, pr jdoN 
dunIAw dy pdwrQ) C`f ky qurdw hY, qW qdoN pCuqWdw hY [3[ 

hy ikrpw dy ^zwny pRBU! (mYƒ) nwnk ƒ (ieh) dwiq dyh (ik) mYN (nwnk) idn rwq qyrw nwm 
jpdw rhW [4[8[14[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੁ ਮਿਹ ਬਸਾਰੇ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਸੂਿ ਤ ਤੁ ਮਾਰੇ ॥੧॥ ਤੂੰ ਪ ਰ੍ੀਤਮ ਤੂੰ 
ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਿਬਗਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿ ਮ ਭਰ੍ਿਮ ਹਾਰੇ 
॥ ਓਟ ਗਹੀ ਅਬ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰੇ ॥੨॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਰੈ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਰੇ 
॥੩॥੯॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 740} 
pdArQ:- Gt—srIr [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ qumih—qum hI, qUM hI [ 
bswry—v`s irhw hYN [ sgl smgRI—swrIAW cIzW [ sUiq—Dwgy ivc [1[ 

pRwn ADwry—ijMd dw Awsrw [ pyiK—vyK ky [ ibgswry—iKVdw hY [1[rhwau[ 

BRim—Btk ky [ hwry—Q`k jWdy hn [ ghI—PVI [ Ab—hux, mnu`Kw jnm ivc [2[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ 
Apwry—byAMq [ nwnk ismrY—nwnk ismrdw hY [ rYnwry—rwq [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM swfw pRIqm hYN, qUM swfI ijMd dw Awsrw hYN [ qYƒ hI vyK vyK ky (swfw) 
mn ^uS huMdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! hryk srIr ivc qUM hI v`sdw hYN, (dunIAw dIAW) swrIAW cIzW qyrI hI mrXwdw dy 
Dwgy ivc (pRoqIAW hoeIAW) hn [1[ 

hy pRBU! (qYQoN ivCuV ky jIv) AnykW jUnW ivc Btk Btk ky Q`k jWdy hn [ mnu`Kw jnm ivc 
Aw ky (qyrI myhr nwl) swD sMgiq dw Awsrw lYNdy hn [2[ 

hy BweI! (swD sMgiq dI brkiq nwl) nwnk idn rwq aus prmwqmw dw nwm ismrdw hY jo 



 

AphuMc hY, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, jo mnu`K dI smJ qoN pry hY, Aqy 
jo byAMq hY [3[9[15[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਵਨ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਇਹੁ 
ਸੁਪਨਾ ਸੋਵ ਤ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ ਅਚੇਤ ਿਬਵਸਥਾ ਮਿਹ ਲਪਟਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਓ 
ਗਾਵਾਰਾ ॥ ਪੇਖਤ ਪੇਖਤ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰਾ ॥੨॥ ਊਚ ਤੇ ਊ ਚ ਤ ਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਕਈ ਜੰਤ ਿਬਨਾਿਹ 
ਉਪਾਰਾ ॥੩॥ ਦੂਸਰ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਈ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥੪॥੧੦॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 740} 
pdArQ:- kvn kwj—iks kMm? kau—ijs (mwieAw) ƒ [ bwr—dyr [ kweI bwr—koeI 
BI dyr [1[ 

jwnY—jwxdw, smJdw [ Acyq—Zw&l [ ibvsQw—hwlq [ lptwnY—cMbiVAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

moih—moh ivc [ moihE—moihAw rihMdw hY, msq rihMdw hY [ gwvwrw—mUrK [ isDwrw—qur 
pYNdw hY [2[ 

qw kw—aus (prmwqmw) dw [ ibnwih—nws kr ky [ aupwrw—pYdw krdw hY [3[ 

ko—koeI [ hoeI—hovygw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ieh (jgq ieauN hY, ijvyN) supnw (huMdw) hY, (supny ivc) su`qw hoieAw mnu`K 
(ieh) nhIN jwxdw (ik mYN su`qw ipAw hW, qy supnw vyK irhw hW [ iesy qrHW mnu`K jgq dy moh 
vwlI) Zw&l hwlq ivc (jgq dy moh nwl) cMbiVAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mwieAw dy nws huMidAW rqw icr nhIN l`gdw, aus mwieAw dy kwrn imlI 
vifAweI BI iksy kMm nhIN [1[ 

hy BweI! mUrK mnu`K mwieAw dy v`fy moh ivc msq rihMdw hY, pr vyNhidAW vyNhidAW hI 
(ieQoN) auT ky qur pYNdw hY [2[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm hI jp) aus dw drbwr au~cy qoN au~cw hY [ auh AnykW jIvW ƒ 
nws BI krdw hY, qy, pYdw BI krdw hY [3[ 

hy nwnk! aus iek prmwqmw dw nwm hI jipAw kr, ijs vrgw hor koeI dUjw nwh Ajy qk 
koeI hoieAw hY, nwh hI (AgWh ƒ) hovygw [4[10[16[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਤਾ ਕਉ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਸੋ 
ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿ ਣ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 

ਿਧਆਵਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਵਾ ॥੨॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਲੀਲਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦਾ ॥ ਗੁਣ ਅਪਾਰ ਪਰ੍ਭ 



 

ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਾਪੈ 
॥੪॥੧੧॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 740} 
pdArQ:- qw kau—aus (prmwqmw dy nwm) ƒ [ hau—mYN [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn 
hwsl krdw hW [ pIvw—pIvW, mYN pINdw hW [1[ 

AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ kY sMig—dy nwl [1[rhwau[ 

suix—sux ky [ iDAwvw—iDAwvW [ gwvw—gwvW [2[ 

pyiK—vyK ky [ lIlw—kOqk, Kyf [ min—mn ivc [ pRB—hy pRBU! prmwnμdw—prm Awnμd 
dw mwlk [3[ 

kY ismrin—dy ismrn dI rwhIN [ ibAwpY—zor pw skdw [ jwpY—jwip, jipAw kr [4[ 

ArQ:- hy BweI! mwlk-pRBU Awpxy Bgq jnW dy nwl v`sdw hY [ myrw auh hrI-pRBU hryk dy 
idl dI jwxn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (Bgq jnW dy AMg-sMg rihx vwly) aus (pRBU dy nwm) ƒ mYN sdw ismr ky Awqmk 
jIvn hwsl kr irhw hW [ hy pRBU! mYN qyry sohxy crn Do Do ky (in`q) pINdw hW [1[ 

hy pRBU! muV muV (ieh) sux ky (ik qyrw) nwm Awqmk jIvn dyx vwlw (hY,) mYN (qyrw nwm) 
ismrdw rihMdw hW, A`Ty phr mYN qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hW [2[ 

hy sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk pRBU! qyry gux byAMq hn, qyry kOqk vyK vyK ky myry mn ivc 
Awnμd pYdw huMdw hY [ 

hy nwnk! qUM BI sdw hI aus hrI dw nwm jipAw kr, ijs dy ismrn dI brkiq nwl koeI 
fr poh nhIN skdw [4[11[17[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਰਦੈ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰੀ ॥ ਰਸਨਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਸਫਲ 
ਮੂਰਿਤ ਦਰਸਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਥਾ ਸੁਿਣ ਕਰਨ ਅਧਾਰੀ ॥ ੨॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਜਾਰੀ ॥ ਿ ਦ ਰ੍ੜੁ ਨਾਮ ਦਾਨੁ 
ਇਸਨਾਨੁ ਸੁ ਚਾਰੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਇਹੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ 
॥੪॥੧੨॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 740} 
pdArQ:- kY bcin—dy bcn dI rwhIN [ irdY—ihrdy ivc [ DwrI—DwrIN, mYN Dwrdw hW [ 
rsnw—jIB (nwl) [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ bnvwrI—{vnmwiln`—jMglI Pu`lW dI 
mwlw vwlw} prmwqmw [1[ 

mUriq—hsqI, hoNd, srUp [ sPl mUriq—(auh gurU) ijs dI hoNd mnu`Kw jnm dw Pl dyx 
vwlI hY [ bilhwrI—sdky [ crx kml—kOl Pu`lW vrgy koml crn [ ADwrI—Awsrw 



 

bxWdw hW [1[rhwau[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ invwrI—invwrIN, mYN dUr krdw hW [ AMimRq kQw—Awqmk 
jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh [ krn ADwrI—kMnW ƒ Awsrw dyNdw hW [2[ 

qjwrI—iqAwgdw hW [ idRVu—(ihrdy ivc) p`kw itkwxw [ dwnu—dUijAW dI syvw [ 
iesnwnu—pivqR Awcrn [ sucwrI—cMgI jIvn-mrXwdw [3[ 

nwnk—hy nwnk! qqu—incoV, AslIAq [ jip—jp ky [ auqwrI—auqwir, lμGw [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI hsqI mnu`Kw jIvn dw Pl dyx vwlI hY [ mYN (gurU dy) drsn qoN 
sdky jWdw hW [ gurU dy koml crnW ƒ mYN Awpxy mn dw ijMd dw Awsrw bxWdw hW 
[1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN mYN Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw iDAwn Drdw hW, Aqy 
AwpxI jIB nwl prmwqmw (dy nwm) dw jwp jpdw hW [1[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc (rih ky) mYN jnm mrn dw gyV mukw ilAw hY, Aqy Awqmk jIvn 
dyx vwlI is&iq-swlwh kMnW nwl sux ky (ies ƒ mYN Awpxy jIvn dw) Awsrw bxw irhw hW 
[2[ 

hy BweI! (gurU dI brkiq nwl) mYN kwm kRoD loB moh (Awidk) ƒ iqAwigAw hY [ ihrdy ivc 
pRBU-nwm ƒ p`kw kr ky itkwxw, dUijAW dI syvw krnI, Awcrn ƒ pivqR r`Kxw—ieh mYN 
cMgI jIvn-mrXwdw bxw leI hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! qUM BI) ieh AslIAq Awpxy mn ivc vsw lY, Aqy gurU dI rwhIN 
prmwqmw dw nwm jp ky (Awpxy Awp ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY [4[12[18[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਮਗਨ ਅਪਰਾਧੀ ॥ ਕਰਣਹਾਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਸਾਧੀ ॥੧॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵ ਨ 
ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ਤੁ ਮਾਰੇ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ॥ 
ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਮਾਨੁਖ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੨॥ ਸੁਆਦ ਬਾਦ ਈਰਖ ਮਦ ਮਾਇਆ ॥ ਇਨ ਸੰਿ ਗ ਲਾਿਗ ਰਤਨ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਇ ਆ 
॥੪॥੧੩॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 741} 
pdArQ:- loiB—loB ivc [ moih—moh ivc [ mgn—fu`by hoey, msq [ AprwDI—Bu`lxhwr 
jIv [ syv—BgqI [1[ 

piqq pwvn—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ pivqR krn vwlw [ moih—mYƒ [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ kwcI dyh—nwsvMq srIr [2[ 

bwd—JgVy [ eIrK—swVw [ md—AhMkwr, nSw [ sMig—nwl [3[ 



 

duK BMjn—hy du`KW dy nws krn vwly! iqAwig—iqAwg ky [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm ivkwrIAW ƒ pivqR krn vwlw hY [ mYƒ gux-hIn ƒ (Awpxw nwm 
dy ky) ivkwrW qoN bcweI r`K [1[rhwau[ 

hy pRBU! AsI Bu`lxhwr jIv loB ivc moh ivc msq rihMdy hW [ qUM swƒ pYdw krn vwlw hYN, 
AsI qyrI syvw-BgqI nhIN krdy [1[ 

hy pRBU! qUM swƒ sB dwqW dyx vwlw hYN, swfy idl dI jwxn vwlw hYN [ pr AsI jIv ies 
nwsvMq srIr dw hI mwx krdy rihMdy hW (qy, qYƒ Xwd nhIN krdy) [2[ 

hy pRBU! (dunIAw dy pdwrQW dy) csky, JgVy, swVw, mwieAw dw mwx—AsI jIv iehnW ivc 
hI l`g ky kImqI mnu`Kw jnm ƒ gvw rhy hW [3[ 

hy du`KW dy nws krn vwly! hy jgq dy jIvn! hy pRBU pwiqSwh! hor swry (Awsry C`f ky nwnk 
qyrI srn AwieAw hY [4[13[19[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੇਖਤ ਚਾਖਤ ਕਹੀਅਤ ਅੰਧਾ ਸੁਨੀਅਤ ਸੁਨੀਐ ਨਾਹੀ ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸਤੁ ਕਉ ਜਾਣੈ 
ਦੂਰੇ ਪਾਪੀ ਪਾਪ ਕਮਾਹੀ ॥੧॥ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਿਜਤੁ ਛੁਟਿਹ ਪਰਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੋਰ ਮਹਲ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਸੰਿ ਗ ਤੁਮçਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਜਾਤਾ ॥੨॥ ਰਖਿਹ 

ਪੋਚਾਿਰ ਮਾਟੀ ਕਾ ਭñਡਾ ॥ ਅਿਤ ਕੁਚੀਲ ਿਮਲੈ ਜਮ ਡñਡਾ ॥੩॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਬਾਧਾ ॥ ਮਹਾ 
ਗਰਤ ਮਿਹ ਿਨਘਰਤ ਜਾ ਤਾ ॥੪॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਡੂਬ ਤ ਪਾਹਨ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਲੀਜੈ 
॥੫॥੧੪॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 741} 
pdArQ:- cwKq—{c˜`—vyKxw} vyKdw [ pyKq cwKq—vyKdw cwKdw [ sunIAq—suxidAW 
[ inkit—nyVy [ kmwhI—kmwih, kmWdy hn [1[ 

ijqu—ijs (kMm) dI rwhIN [ Cutih—(ivkwrW qoN) bc skyN [ prwnI—hy pRwxI! AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlI [1[rhwau[ 

Gor—GoVy [ rMig—pRym ivc [ rwqw—msq [ sMig—nwl [2[ 

pocwir—poc pwc ky, bwhroN bxw ky svwr ky [ rKih—qUM r`Kdw hYN [ Aiq kucIl—bhuq hI 
gMdw [ jm fWfw—jm dw fMn [3[ 

kRoiD—kRoD ivc [ bwDw—b`Jw hoieAw [ grq—toAw [ inGrq jwqw—Dsdw jWdw hY [4[ 

pwhn—p`Qr [ pRB—hy pRBU! [5[ 

ArQ:- hy pRwxI! koeI auh kMm kr ijs dI brkiq nwl qUM (ivkwrW qoN) bicAw rih skyN [ 
sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (pRBU dI isi&q-swlwh dI) bwxI Awqmk jIvn dyx 
vwlI hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (prmwqmw hr vyly mnu`K dy AMg-sMg v`sdw hY, pr mnu`K aus ƒ vyKdw nhIN [ ies 
vwsqy, dunIAw dy hor swry pdwrQ) vyKdw cwKdw hoieAw BI (Awqmk jIvn vloN) AMnHw hI 
ikhw jw skdw hY, (dunIAw dy hor rwg nwd) suxdw hoieAw BI (prmwqmw dI is&iq-swlwh 
nhIN sux irhw (Awqmk jIvn vloN bolw hI hY) [ nyVy v`s rhy (nwm-) pdwrQ ƒ ikqy dUr 
smJdw hY [ ies aukweI dy kwrn) ivkwrW ivc Psy hoey mnu`K ivkwr hI krdy rihMdy hn 
[1[ 

hy pRwxI! qUM sdw GoVy mhl-mwVIAW Awidk dy ipAwr ivc msq rihMdw hYN, (pr iehnW ivcoN) 
koeI BI cIz qyry nwl nhIN jw skdI [2[ 

hy pRwxI! qUM ies im`tI dy BWfy (srIr) ƒ (bwhroN) bxw sMvwr ky r`Kdw hYN; (pr AMdroN ivkwrW 
nwl ieh) bhuq gMdw hoieAw ipAw hY [ (ieho ijhy jIvn vwly ƒ qW) jmW dI szw imilAw 
krdI hY [3[ 

hy pRwxI! qUM kwm kRoD ivc, loB ivc moh ivc b`Jw ipAw hYN [ ivkwrW dy v`fy hoey ivc (hor 
hor) Ku`Bdw jw irhw hYN [4[ 

hy myry pRBU! (Awpxy dws) nwnk dI ArzoeI sux [ AsW fu`b rhy p`QrW ƒ fu`bxoN bcw lY 
[5[14[20[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਬੁਝੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਿ ਤਸੁ ਜਨ ਕਰ ਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ 
ਇਉ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਿਬਨਾ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
ਘਟ ਘਟ ਅ ੰ ਤਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋ ਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ 

ਜਾਨੈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਸਿਹ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧੫॥੨੧॥ 
{ਪੰਨਾ 741} 
pdArQ:- jIvq—jIauNdw hoieAw, dunIAw dy kMm-kwr krdw hoieAw hI [ mrY—(moh vloN) 
mrdw hY, moh C`f dyNdw hY [ soie—auh mnu`K [ krim—b^SS nwl [1[ 

swjn—hy s`jx! ieau—ies qrIky nwl [ duqru—{duÔqr} auh sMswr ijs qoN pwr lμGxw 
bhuq AOKw hY [ qrIAY—pwr lμG jweIdw hY [ imil—iml ky [ swDU—gurU [1[ 

jwnY—idlI sWJ pWdw [ Gt—srIr [ AMqir—AMdr, ivc [2[ 

Bl—Blw, cMgw [ Awid AMq kI—aus prmwqmw dI jo isRStI dy SurU qoN hI hY Aqy isRStI dy 
A^Ir qy BI rhygw [ kImiq—kdr [3[ 

bilhwrI—sdky [ kY ihrdY—dy ihrdy ivc [ vsih—qUM v`sdw hYN [ murwrI—hy pRBU! 

ArQ:- hy s`jx! (myrI bynqI) sux [ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, ies qoN 
isr& ies qrIky nwl pwr lμG skIdw hY (ik) gurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm ismirAw 



 

jwey [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K dunIAw dI kwr krdw hoieAw hI (dunIAw dw) moh iqAwg dyNdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw nwl sWJ pw lYNdw hY [ aus mnu`K ƒ (prmwqmw dI) ikrpw nwl (prmwqmw 
dw imlwp) pRwpq ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K iek prmwqmw qoN ibnw iksy hor nwl idlI sWJ nhIN pWdw, auh mnu`K 
prmwqmw ƒ hryk srIr ivc v`sdw pCwx lYNdw hY [2[ 

jo kuJ BI prmwqmw krdw hY jyhVw mnu`K hryk aus kMm ƒ (dunIAw vwsqy) Blw mMndw hY, auh 
mnu`K sdw hI kwiem rihx vwly prmwqmw dI kdr smJ lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw qUM v`sdw hYN (ijs ƒ sdw qUM cyqy rihMdw 
hYN) aus mnu`K qoN (mYN) kurbwn jWdw hW [4[15[21[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰ ਣੈਹਾਰੁ ॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਉ ਦੇ ਆ ਧਾ ਰੁ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਣ 
ਕਮਲ ਮਨ ਿਧਆਇ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਵਜਿਲ ਡੂਬਤ ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਾ ਢੈ 
॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕਾ ਟੂ ਟਾ ਗਾਢੈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਕਰਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਮਿਨ ਆਵੈ ਸñਿਤ 
॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 
741} 
pdArQ:- prmysru—prm eISÍr, sB qoN au~cw mwlk [ krxYhwru—sB kuJ kr skx vwlw 
[ sgl—swrI [ kau—ƒ [ dy—dyNdw hY [ AwDwru—Awsrw [1[ 

crx kml—kOl Pu`lW vrgy koml crn [ mn—hy mn! qy—qoN [ jwie—clw jWdw hY 
[1[rhwau[ 

Bvjil—sMswr-smuMdr ivc [ kwFY—k`F lYNdw hY [ tUtw—(prmwqmw nwloN) tu`tw hoieAw 
mnu`K [ gwFY—gMF dyNdw hY, pRBU nwl joV dyNdw hY [2[ 

sUK shj—Awqmk Afolqw dy suK [ min—mn ivc [ 

ryxu—crn-DUV [ vfBwgI—v`fy BwgW vwlw mnu`K [ nwnk—hy nwnk! sd—sdw [ bil—
sdky [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! (sdw) gurU dy sohxy koml crnW dw iDAwn DirAw kr (jyhVw mnu`K 
ieh au~dm krdw hY aus dy) ies srIr qoN hryk iksm dw du`K-klyS dUr ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy myry mn! gurU aus prmwqmw dw rUp hY jyhVw sB qoN v`fw mwlk hY jyhVw sB kuJ kr skx 
vwlw hY [ gurU swrI isRStI ƒ (prmwqmw dy nwm dw) Awsrw dyNdw hY [1[ 



 

(hy mn! gurU sMswr-smuMdr ivc fubidAW ƒ bcw lYNdw hY, AnykW jnmW qoN (prmwqmw nwloN) 
tu`ty hoey mnu`K ƒ (prmwqmw nwl) joV dyNdw hY [2[ 

hy BweI! idn rwq gurU dI (d`sI hoeI) syvw kirAw kro, (jyhVw mnu`K krdw hY aus dy) mn 
ivc SWqI pYdw ho jWdI hY, Awqmk Afolqw dy Awnμd pYdw ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! koeI v`fy BwgW vwlw mnu`K gurU dI crn-DUV hwsl krdw hY, (iPr auh mnu`K) gurU 
qoN sdw sdky jWdw hY [4[16[22[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਿਰ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥ ੧ ॥ 
ਿਸਮਰਉ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਸਉ 
ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਸਾਚੀ ਪੂਰਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ੨ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਹੀ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਸੰਤ ਰਵਾਲਾ 
॥੪॥੧੭॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 741} 
pdArQ:- bil jweIAY—kurbwn hoxw cwhIdw hY [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ jsu—is&iq-
swlwh (dw gIq) [1[ 

ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ suAwmI—mwlk [ sgl—swry [ AMqrjwmI—AMdr dI 
jwxn vwlw [1[rhwau[ 

isau—nwl [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ pUrn—mukMml [ rIiq—jIvn-jugiq [2[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ mwhI—mwih, ivc [ iklivK—pwp [ jwhI—jwih, dUr ho 
jWdy hn [3[ 

pRB—hy pRBU! dIn—kMgwl [ nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY [ rvwlw—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) mYN Awpxw auh mwlk-pRBU ismrdw rihMdw hW, jyhVw 
sB jIvW dy idl dI jwxn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy gurU au~qoN (sdw) kurbwn hoxw cwhIdw hY (gurU dI srn pY ky Awpxy AMdroN 
Awpw- Bwv imtw dyxw cwhIdw hY, (ikauNik, gurU dI ikrpw nwl hI) A`Ty phr prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw gIq gwieAw jw skdw hY [1[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl hI) prmwqmw dy sohxy crnW nwl ipAwr bxdw hY [ (gur-
crnW dI pRIiq hI) At`l mukMml qy pivqR jIvn-jugiq hY [2[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw ijs mnùK dy) mn ivc Aw v`sdw hY (aus mnu`K dy) 
AnykW jnmW dy pwp dUr ho jWdy hn [3[ 

hy inmwixAW auqy dieAw krn vwly pRBU! (Awpxy dws nwnk auqy) ikrpw kr [ (qyrw dws) 



 

nwnk (qyry dr qoN) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY [4[17[23[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੇਰਾ ॥ ਪੂਰਨ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਇਹ ਬੇਨੰਤੀ 
ਸੁਿਣ ਪ ਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਦੇਿਹ ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਅ ਪਣੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪਣੀ ਸਰਿਣ ਰਾਖੁ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤੇ ॥੨॥ ਸੁ ਨਹੁ ਿਬਨਉ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਮ ੀ ਤਾ ॥ ਚਰ ਣ ਕਮਲ ਵਸਿਹ ਮੇਰੈ ਚੀ ਤ ਾ 
॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਰੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾ ਿਸ ॥੪॥੧੮॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 742} 
pdArQ:- dyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN jIau pYNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ 
gur—hy gurU! krmu—b^SS [ pRB myrw—hy myry pRBU! [1[ 

pRB—hy pRBU! kir—bxw ky [ cyry—syvk [1[rhwau[ 

dwqy—hy sB dwqW dyx vwly! gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ iknY ivrlY—iksy mnu`K ny [ 
jwqy—fUMGI sWJ pweI hY [2[ 

ibnau—{ivnX} bynqI [ mIqw—hy im`qr! vsih—v`s pYxw [ myrY cIqw—myry ic`q ivc [3[ 

nwnku krY—nwnk krdw hY [ Ardwis—bynqI [ gux qwis—hy guxW dy ^zwny![4[ 

ArQ:- hy myry pRBU (myrI) ieh ArzoeI sux, (gurU dI rwhIN) mYƒ Awpxw syvk bxw ky 
(Awpxw) nwm b^S [1[rhwau[ 

hy gurU! qyrw drsn kr ky mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ hy myry pRBU! qyrI pUrn b^SS 
hoey (qy, mYƒ gurU iml jwvy) [1[ 

hy sB dwqW dyx vwly pRBU! mYƒ AwpxI srn ivc r`K [ hy pRBU! gurU dI ikrpw nwl iksy 
ivrly mnu`K ny qyry nwl fUMGI sWJ pweI hY [2[ 

hy myry im`qr pRBU! myrI ArzoeI sux (myhr kr qyry) sohxy crn myry ic`q ivc v`s pYx [3[ 

hy pUrn pRBU! sB guxW dy ^zwny pRBU! (qyrw syvk) nwnk (qyry dr qy) iek Arz krdw hY 
(ikrpw kr, mYƒ nwnk ƒ kdy) nwh Bu`l [4[18[24[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਜਿਤ 
ਮੇਰੀ ਪਿਤ ਮੇਰੀ ਧਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਬਸਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਿਪ 
ਪਿਹਿਰ ਸਨਾਹ ॥ ਕੋਿਟ ਆਵਧ ਿਤਸੁ ਬੇਧਤ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਣ ਗੜ ਕੋ ਟ ਹਮਾਰੈ ॥ ਕਾ ਲੁ 
ਕੰਟ ਕੁ ਜਮੁ ਿਤਸੁ ਨ ਿਬਦਾਰੈ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਸੇਵਕ ਸੰਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ 
॥੪॥੧੯॥੨੫॥ 
pdArQ:- suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ BweI—Brw [ jq kq—ijDr ikDr [ pyKau—
pyKauN, vyKdw hW [ sMig—nwl [ shweI—mddgwr [1[ 



 

jiq—jwiq [ piq—ie`zq [ ibsrwm—SWqI [1[rhwau[ 

jip—jipAw kr [ pihir—pihnI r`K [ snwh—{sznwh} sMjoA [ koit—kRoVW [ AwvD—
{AwXuD} hiQAwr [ iqsu—aus (snwh) ƒ [ byDq—ivMnHdy [2[ 

gV—iklHy [ kot—iklHy [ hmwrY—myry vwsqy [ kMtku—kMfw (duKdweI) [ ibdwrY—nws 
krdw [3[ 

rwjw rwm—hy pRBU pwiqSwh [ murwrI—{mur-Air} pRBU [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm myrI (au~cI) jwiq hY, myrI ie`zq hY, myrw Dn hY [ (ies 
dI brkiq nwl myry AMdr) Awnμd hY SWqI hY, Awqmk Afolqw dy suK hn [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN ijDr ikDr vyKdw hW, prmwqmw myry nwl mddgwr hY [ prmwqmw hI myrw im`qr 
hY, s`jx hY, prmwqmw hI (myry vwsqy) pu`qr irSqydwr Brw hY [1[ 

hy BweI! (sdw) prmwqmw (dw nwm) jipAw kr, (hir-nwm dI) sMjoA pihnI r`K [ ies 
(sMjoA) ƒ (kwmwidk) kRoVW hiQAwr ivMnH nhIN skdy [2[ 

hy BweI! myry vwsqy (qW) prmwqmw dy crnW dI srn AnykW iklHy hY [ ies (iklHy) ƒ 
duKdweI mOq (dw fr) nws nhIN kr skdw [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU-pwiqSwh! hy murwrI! mYN qyry syvkW sMqW qoN sdw sdky jWdw hW 
(ijnHW dI sMgiq ivc qyrw nwm pRwpq huMdw hY) [4[19[25[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਿਨਤ ਗਾਹਾ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਤਾਹ ਾ ॥੧॥ ਚਲੁ 
ਸਖੀਏ ਪ ਰ੍ਭੁ ਰਾਵਣ ਜਾਹਾ ॥ ਸਾਧ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਚਰ ਣੀ ਪਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਧੂਿਰ 
ਬਾਛਾਹਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਲਾਹñ ॥੨॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਾਣ ਜੀਉ ਅਰਪਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ 

ਿਸਮਿਰ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਕਟਾਹñ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕਰਹੁ ਉਤਸਾ ਹਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਸਮਾਹਾ 
॥੪॥੨੦॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 742} 
pdArQ:- gwhw—gwvIey [ ibnod—^uSI [ qwhw—auhnW ƒ [1[ 

sKIey—hy shylIey! rwvx jwhw—ismrn vwsqy c`lIey [ pwhw—peIey [1[rhwau[ 

bwCwhw—mMgIey [ iklivK—pwp [ lwhW—dUr kr leIey [2[ 

Arpwhw—Bytw kr dyeIey [ mwnu—AhMkwr [ ktwhW—k`t leIey [3[ 

auqswhu—cwau [ smwhw—lIn ho jweIey [4[ 

ArQ:- hy shylIey! au~T, pRBU dw ismrn krn c`lIey, sMq jnW dy crnW ivc jw peIey 
[1[rhwau[ 



 

hy shylIey! gopwl pRBU dy gux sdw gWdy rhIey [ (jyhVy gWdy hn) auhnW ƒ suK Awnμd cwau 
^uSIAW bxIAW rihMdIAW hn [1[ 

hy shylIey! (pRBU A`gy) bynqI kr ky (aus pwsoN) sMq jnW dI crn-DUV mMgIey, (Aqy Awpxy) 
AnykW jnmW dy pwp dUr kr leIey [2[ 

hy shylIey! Awpxw mn qn ijMd jwn Bytw kr dyeIey [ hr vyly prmwqmw dw nwm ismr 
ismr ky (Awpxy AMdroN) AhMkwr qy moh dUr kr leIey [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW auqy dieAw krn vwly hrI! (myry AMdr) cwau pYdw kr (ik) mYN 
qyry dwsW dI srn ipAw rhW [4[20[26[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੈਕੁੰਠ ਨਗਰੁ ਜਹਾ ਸੰਤ ਵਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਸੁਿਣ 
ਮਨ ਤਨ ਤੁਝੁ ਸੁਖੁ ਿਦਖਲਾਵਉ ॥ ਹਿਰ ਅਿਨਕ ਿਬੰਜਨ ਤੁਝੁ ਭੋਗ ਭੁੰਚਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮੁ ਭੁੰਚੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਅਚਰਜ ਸਾ ਦ ਤਾ ਕੇ ਬਰਨੇ ਨ ਜਾਹੀ ॥੨॥ ਲੋਭੁ ਮੂਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਿਝ ਥਾਕੀ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਸਰਿਣ ਜਨ ਤਾਕੀ ॥੩॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੈ ਮ ੋ ਹ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ 
ਧਾਰੇ ॥੪॥੨੧॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 742} 
pdArQ:- bYkuMT—ivSnU dw sÍrg [ ird—ihrdw [1[ 

idKlwvau—idKlwvauN, mYN ivKwvW [ ibMjn—suAwdly Bojn [ BuMcwvau—BuMcwvauN, mYN iKlwvW 
[1[rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ BuMcu—Kwh [ sud—suAwd [2[ 

qwkI—q`kI [ buiJ QwkI—imt ky rih jWdI hY [3[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ invwry—dUr kr dyNdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (myrI g`l) sux, (Aw,) mYN (qyry) mn ƒ (qyry) qn ƒ Awqmk Awnμd ivKw 
idAW [ pRBU dw nwm (mwno) AnykW suAwdly Bojn hY, (Aw, swD sMgiq ivc) mYN qYƒ auh 
suAwdly Boj KvwvW [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs QW (prmwqmw dy) sMq jn v`sdy hox, auhI hY (Asl) bYkuMT dw Shr [ (sMq 
jnW dI sMgiq ivc rih ky) pRBU dy sohxy crn ihrdy ivc Aw v`sdy hn [1[ 

hy BweI! (swD sMgiq ivc rih ky) Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm (-Bojn) Awpxy mn 
ivc KwieAw kr, ies Bojn dy hYrwn krn vwly suAwd hn, ibAwn nhIN kIqy jw skdy [2[ 

hy BweI! ijnHW sMq jnW ny (swD sMgiq-bYkuMT ivc Aw ky) prmwqmw dw Awsrw q`k ilAw 
(auhnW dy AMdroN) loB mu`k jWdw hY, iqRSnw dI A`g bu`J ky ^qm ho jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pRBU Awpxy dwsW auqy myhr krdw hY, Aqy, auhnW dy AnykW jnmW 



 

dy fr moh dUr kr dyNdw hY [4[21[27[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਬੀਂਗ ਦਾਸ ਕੇ ਪਰਹਿਰਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨਾ ਕਿਰਆ ॥੧॥ 
ਤੁਮਿਹ ਛਡਾਇ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਜਾਲੁ ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਬਤ ਦੋਖ 
ਮਹਾ ਿਬਕਰਾਲਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਦੂਿਰ ਕੀਏ ਦਇਆਲਾ ॥੨॥ ਸੋਗ ਰੋਗ ਿਬਪਿਤ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਦੂਿਰ 
ਭਈ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਲੀਨੋ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣ ਾਇ 

॥੪॥੨੨॥ ੨੮॥ {ਪੰਨਾ 742} 
pdArQ:- bINg—ivMg, vl-Cl, aukweIAW [ prhirAw—dUr kr id`qy [ kir—kr ky [ 
pRiB—pRBU ny [ kirAw—bxw ilAw [1[ 

qumih—qUM Awp hI [ jnu—syvk [ auriJ pirE—aulJ ipAw sI [1[rhwau[ 

prbq doK—phwV jyfy AYb [ ibkrwlw—frwauxy [2[ 

sog—Zm [ jip—jp ky [3[ 

idRsit—(ikrpw dI) nzr [ Dwir—kr ky [ liV—lV nwl [ ghy—PVy [4[ 

ArQ:- hy pRBU! supny vrgy jgq (dw moh-) jwl (qyry syvk dy duAwly) cIVHw ho igAw sI, 
pr qUM Awpxy syvk ƒ (aus ivcoN) Awp k`F ilAw [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU ny Awpxy syvk dy AnykW ivMg dUr kr id`qy, qy ikrpw kr ky aus ƒ Awpxw bxw 
ilAw hY [1[ 

hy BweI! (srn Awey mnu`K dy) phwVW jyfy v`fy qy iBAwnk AYb dInW auqy dieAw krn vwly 
prmwqmw ny iek iCn ivc dUr kr id`qy [2[ 

hy BweI! (syvk dy) AnykW Zm qy rog v`fIAW BwrIAW musIbqW prmwqmw dw nwm jp ky dUr 
ho geIAW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K ny prmwqmw dy crn PV ley, jo mnu`K pRBU dI srn 
Aw ipAw, prmwqmw ny myhr dI ingwh kr ky aus ƒ Awpxy lV lw ilAw [4[22[28[ 

not:- swrw Sbd “BUq kwl” ivc hY, ies dw Bwv ‘sdw vwsqy’ smJxw hY [ ArQ 
‘vrqmwn kwl’ ivc kr lYxw hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੀਨੁ ਛਡਾਇ ਦੁਨੀ ਜੋ ਲਾਏ ॥ ਦੁਹੀ ਸਰਾਈ ਖੁਨਾਮੀ ਕਹ ਾਏ ॥੧॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਪੁੰਨੁ ਭਲਾ ਕਰਾਏ ॥ ਦੀਨ ਕੈ 
ਤੋਸੈ ਦੁਨੀ ਨ ਜਾਏ ॥੨॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕੋ ਜਾਗੈ ॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਇਆ ਿ ਤਤੁ ਿਤਤੁ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇਆ ਤੇਰਾ ॥੪॥੨੩॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 743} 



 

pdArQ:- dInu—Drm, nwm-Dn [ dunI—dunIAw vwly pwsy [ jo—ijs mnu`K ƒ [ lwey—
(prmwqmw) lWdw hY [ duhI srweI—dohW lokW ivc [ KunwmI—gunhgwr, AprwDI [ khwey—
AKvWdw hY [1[ 

iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ jwxu—jwxU, jwxn vwlw [1[rhwau[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ Blw—Blw kMm [ dIn kY qosY—nwm-Dn iek`Ty krn nwl [ 
n jwey—nhIN ivgVdw [2[ 

srb inrMqir—sBnW dy AMdr iek-rs {AMqru—iv`Q} [ eyko—iek prmwqmw hI [ ijqu—
ijs pwsy [ ko—koeI [3[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc nhIN ho skdI [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw AwpxI rcI isRStI bwry Awp hI sB kuJ jwxn vwlw hY [ jo kuJ 
prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, jIvW ƒ auhI kuJ isr-m`Qy mMnxw pYNdw hY (auhI kuJ jIv krdy 
hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw nwm-Dn ivhwJx vloN htw ky dunIAw dy Dn vl lw dyNdw hY, 
auh mnu`K dohW jhwnW ivc (ies lok qy prlok ivc) gunhgwr AKvWdw hY [1[ 

hy BweI! (ijs mnu`K pwsoN prmwqmw) sdw-iQr rihx vwlw (nwm-ismrn-) Drm krWdw hY, 
(nwm-ismrn dw) nyk Blw kMm krWdw hY, nwm-Dn iek`Tw kridAW aus dI ieh dunIAw BI 
nhIN ivgVdI [2[ 

hy BweI! (jIvW dy kIh v`s?) hryk jIv ausy ausy kMm ivc l`gdw hY ijs ijs kMm ivc 
prmwqmw lWdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw myrw mwlk hYN, qUM AphuMc hYN, igAwn-ieMidRAW dI rwhIN qyry 
qk phuMicAw nhIN jw skdw [ (qyrw dws) nwnk qyrw pRyirAw hoieAw hI qyrw nwm aucwr 
skdw hY [4[23[29[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਾਤਹਕਾਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ ਈਤ ਊਤ ਕੀ ਓਟ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਵਿਹ ਮਨ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰੈਿਣ ਿਦਨੁ ਗਾਉ ॥ 
ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਵਿਹ ਥਾਉ ॥੨॥ ਸੋ ਸਾਹੁ ਸੇਿਵ ਿਜਤੁ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਸੁਿਖ 
ਅਨਿਦ ਿਵਹਾਵੈ ॥੩॥ ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
॥੪॥੨੪॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 743} 
pdArQ:- kwil—smy ivc [ pRwqh—pRBwq, svyr [ pRwqh kwil—AMimRq vyly [ aucwrI—
aucwir, aucwirAw kr [ eIq aUq kI—ies lok qy prlok dI [ Et—Awsrw [ svwrI—



 

svwir, sohxw bxw lY [1[ 

jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ hovih—ho jWdy hn [ mn ky kwm—mn dy klpy hoey kMm 
[1[rhwau[ 

AibnwsI—nws-rihq [ rYix—rwq [ gwau—gwieAw kr [ jIvq mrq—dunIAw dI kwr 
kridAW, inrmoh irhW [ pwvih—qUM pRwpq kr leyNgw [2[ 

swhu—Swh, nwm-Dn dw mwlk [ syiv—srn ipAw rhu [ ijqu—ijs (Dn) ivc [ qoit—
Gwtw [ Kwq Krcq—vrqidAW qy vMfidAW [ suiK—suK ivc [ ivhwvY—aumr bIqdI hY 
[3[ 

purKu—srb-ivAwpk pRBU [ sMig—sMgiq ivc [ pRswid—ikrpw nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm ismrdy rihxw cwhIdw hY [ (ismrn dI brkiq 
nwl) mn dy icqvy hoey swry kMm sPl ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! AMimRq vyly (au~T ky) prmwqmw dw nwm ismirAw kr, (ies qrHW) ies lok Aqy 
prlok vwsqy sohxw Awsrw bxWdw irhw kr [1[ 

hy BweI! rwq idn AibnwSI pRBU (dI is&iq-swlwh dy gIq) gwieAw kr [ (ies qrHW) 
dunIAw dI kwr krdw hoieAw inrmoh rih ky qUM (pRBU-crnW ivc) sdw kwiem rihx vwlI QW 
pRwpq kr leyNgw [2[ 

hy BweI! nwm-Dn dy mwlk aus pRBU dI syvw-BgqI kirAw kr, (aus pwsoN AYsw Dn imldw 
hY) ijs Dn ivc kdy Gwtw nhIN pYNdw [ aus Dn ƒ Awp vrqidAW hornW ivc vrqWidAW 
izMdgI suK Awnμd nwl bIqdI hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm ismrnw SurU 
kr id`qw, aus ny jgq dy jIvn srb-ivAwpk pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw 
[4[24[30[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਪੂਰਨ ਭਈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ 
ਜੀਵਾ ਦਰਸੁ ਤੁਮçਾਰਾ ॥ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਠਾਕੁਰ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿ ਸ ਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਪੂਰਬ ਕਰਿਮ ਿਲਖਤ ਧੁਿਰ ਪਾਈ ॥ ੨ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰਤਾਪ ॥ ਜਾਿਲ ਨ ਸਾਕਿ ਹ ਤੀਨੇ ਤਾਪ ॥੩॥ ਿ ਨ ਮ ਖ ਨ ਿਬਸਰਿਹ ਹਿਰ ਚਰ ਣ 
ਤੁਮçਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਦਾਨੁ ਿਪਆਰੇ ॥੪॥੨੫॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 743} 
pdArQ:- dieAwl—dieAwvwn [ ibnsy—nws ho jWdy hn [ pUrn—sPl [ Gwl—(syvw-
BgqI dI) myhnq [1[ 

pyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw rhW [ jweI—jweIN, mYN jwvW [ 



 

bilhwrw—sdky, kurbwn [ Twkur—hy mwlk! [1[rhwau[ 

isau—nwl [ pUrb krim—pUrbly jnmW dy kIqy krm Anuswr [ Duir—Dur drgwh qoN [2[ 

Acrju—hYrwn krn vwlw [ prqwp—qyj [ jwil n swkih—swV nhIN skxgy [ qIny 
qwp—AwiD, ibAwiD, aupwiD (ieh iqMn hI qwp) [3[ 

inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ hir—hy hrI! nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (myhr kr) qyrw drsn sdw kr kr ky mYƒ Awqmk jIvn imldw rhy, mYN 
qyry sohxy crnW qoN sdky huMdw rhW [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN (iksy mnu`K auqy) pUry siqgurU jI dieAwvwn huMdy hn (auh mnu`K hir-nwm 
ismrdw hY, aus dI ieh) myhnq sPl ho jWdI hY, qy aus dy swry du`K nws ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! pUrbly jnmW dy kIqy krm Anuswr Dur drgwh qoN ijs mnu`K dy auqy iliKAw lyK 
au~GVdw hY, aus mnu`K dw ipAwr gurU dI sMgiq nwl bx jWdw hY [2[ 

hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr, Ajyhw hYrwn krn vwlw Awqmk qyj pRwpq huMdw 
hY ik (AwiD, ibAwiD, aupwiD—ieh) iqMny hI qwp (Awqmk jIvn ƒ) swV nhIN skxgy [3[ 

hy hrI! hy ipAwry! (qyry dr qoN qyrw dws) nwnk (ieh) dwn mMgdw hY ik qyry crn (nwnk 
ƒ) A`K Jmkx ijqny smy leI BI nwh Bu`lx [4[25[31[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਤੁ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੇ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ 
ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਾਧ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਸਦਾ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਵਨ ਰੂਪੁ ਿਸਮਰਣੁ ਪਰ੍ਭ 
ਤੇਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿ ਹ ਬਸਿਹ ਿਤਸੁ ਨੇਰਾ ॥੨॥ ਜਨ ਕੀ ਭੂਖ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਅਹਾਰੁ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਪਰ੍ ਭ 
ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੩॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੰਤਨ ਸੁ ਖੁ ਮਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦੇਵਨਹਾਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥੪॥੨੬॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 
743} 
pdArQ:- sy—auh {bhu-vcn} [ sMjog—SuB lgn, cMgw Fo [ ijqu—ijs (Fo) dy kwrn [ 
rsnw—jIB [1[ 

pRB—hy pRBU! gwvih—gWdy hn [ rswlw—rs-Bry [1[rhwau[ 

bsih—qUM v`sdw hYN [ nyrw—nyVy, ihrdy ivc [2[ 

Awhwru—^urwk [3[ 

rmq—ismridAW [ sujwnw—isAwxw [4[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! (myrI) bynqI sux, (ijvyN) sMq jn sdw qyry rs-
Bry gux gWdy rihMdy hn (iqvyN mYN BI gWdw rhW) [1[rhwau[ 



 

hy myry ipAwry! (myry vwsqy) auh Fo Fukw, ijs dI rwhIN (myrI) jIB qyrw nwm aucwrdI rhy 
[1[ 

hy pRBU! qyrw nwm ismrnw (AsW jIvW vwsqy) Awqmk jIvn dy brwbr hY [ ijs mnu`K au~qy 
qUM ikrpw krdw hYN, aus dy ihrdy ivc Aw v`sdw hYN [2[ 

hy pRBU! qyry sMq jnW dI (Awqmk) BuK (dUr krn leI) qyrw nwm ^urwk hY [ ieh ^urwk qUM 
hI dyNdw hYN, qUM hI dy skdw hYN [3[ 

hy nwnk! sMq jn aus prmwqmw dw nwm ismr ky Awqmk Awnμd mwxdy rihMdy hn, jo sB 
kuJ dyx dy smrQ hY Aqy jo (hr g`ly) isAwxw hY [4[26[32[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਹਤੀ ਜਾਤ ਕਦੇ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਧਾਰਤ ॥ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹ ਬੰਧਿਹ ਿਨਤ ਪਾਰਚ ॥੧॥ 
ਮਾਧਵੇ ਭਜੁ ਿ ਦ ਨ ਿਨਤ ਰੈਣੀ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਰ ਤ ਿਬਕਾਰ ਦੋਊ 
ਕਰ ਝਾਰਤ ॥ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਿਰਦ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਧਾਰਤ ॥੨॥ ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਸੰਿਗ ਅਉਧ ਿਬਹਾਣੀ ॥ ਜੈ 
ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੩॥ ਸਰਿਣ ਸਮਰਥ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਉਧਰੁ ਨਾਨਕ ਪ ਰ੍ਭ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੨੭॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 743} 
pdArQ:- bhqI jwq—(aumr dI ndI) vihMdI jw rhI hY [ idRsit—ingwh, iDAwn [ 
imiQAw—nwsvMq [ pwrc—pwrcy, k`pVy, bwnHxU [ imiQAw moh pwrc—nwsvMq pdwrQW dy 
moh dy bwnHxU [ bMDih—qUM bMnHdw hYN [1[ 

mwDvy—{mw-Dv [ mwieAw dw pqI} prmwqmw ƒ [ Bju—ismrdw rhu [ rYxI—rwq [ 
jIiq—ij`q lY [1[rhwau[ 

doaU kr—dovyN h`Q [ doaU kr Jwrq—dovyN h`Q JwVidAW, dovyN h`Q Qo ky, A`gw ip`Cw socx qoN 
ibnw [ ird—ihrdy ivc [ iqlu—rqw Br smy leI [2[ 

Brx poKx—pwlx posx [ sMig—nwl [ AauD—aumr [ jY jgdIs—jgq dy eIS (mwlk) 
dI jY hovy, prmwqmw dI is&iq-swlwh [ giq—Awqmk AvsQw, Awqmk Awnμd dI AvsQw 
[3[ 

smrQ—hy sB qwkqW dy mwlk! Agocr—hy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly! 
auDru—(mYƒ ivkwrW qoN) bcw lY [4[ 

ArQ:- hy BweI! idn rwq sdw mwieAw dy pqI pRBU dw nwm jipAw kr [ pRBU dI srn pY ky 
kImqI mnu`Kw jnm dw lwB K`t lY [1[ 

hy BweI! (qyrI aumr dI ndI) vihMdI jw rhI hY, pr qUM ieDr iDAwn nhIN krdw [ qUM nwsvMq 
pdwrQW dy moh dy bwnHxU hI sdw bMnHdw rihMdw hYN [1[ 

hy BweI! qUM hwx lwB ivcwrn qoN ibnw hI ivkwr krI jw irhw hYN prmwqmw dw rqn (vrgw 



 

kImqI) nwm Awpxy ihrdy ivc qUM iek iCn vwsqy BI nhIN itkWdw [2[ 

hy BweI! (Awpxw srIr) pwlx posx ivc hI qyrI aumr lμGdI jw rhI hY [ prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy Awqmk Awnμd dI AvsQw qUM (hux qk) smJI hI nhIN [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sB qwkqW dy mwlk! igAwn ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly hy 
mwlk! mYN qyrI srn AwieAw hW, (mYƒ ivkwrW qoN) bcw lY, qUM myrw mwlk hYN, qUM myry idl dI 
jwxn vwlw hYN [4[27[33[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਰੈ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਰਤਨਾਗਰੁ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ 
ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਾ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਦੂਖ ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਮਿਲ ਪਾਪ ਤਜਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚੁ ਸੁ ਆਉ ॥੨॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਿਧਆਈਐ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖਤੁ ਹੋਇ ਤਾ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਸਰਿਣ ਪਏ ਜਿਪ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਜਾਚੈ ਸੰਤ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੨੮॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qrY—pwr lμG jWdw hY [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN 
bhu-vcn} [ swgru—(sMswr-) smuMdr [ ismir—ismr ky [ rqnwgru—{rÄnwkr} rqnW dI 
Kwix [1[ 

jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl kr irhw hW [ sog—Zm [ siB—swry [ imil—iml 
ky [ qjwiex—qjy jWdy hn [1[rhwau[ 

pdvI—drjw, ipAwr [ swcu—sdw-iQr pRBU (dw imlwp) [ suAwau—suAwrQ, izMdgI dw 
inSwnw [2[ 

iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ pUrib—pUrbly jnm ivc [3[ 

jip—jp ky [ nwnk jwcY—nwnk mMgdw hY [ rvwlw—crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dw nwm ismr ismr ky Awqmk jIvn 
hwsl kr irhw hW [ hy BweI! gurU ƒ iml ky swry du`K rog Zm nws ho jWdy hn, pwp iqAwgy 
jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc rqnW dI Kwix hir-nwm ismr ismr ky mnu`K frW-Bry sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI) Awqmk izMdgI dw ipAwr hY [ (nwm dI brkiq nwl) mn 
pivqr ho jWdw hY, srIr pivqr ho jWdw hY, (nwm ismridAW) sdw-iQr pRBU (dw imlwp hI) 
jIvn mnorQ bx jWdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm A`Ty phr ismrdy rihxw cwhIdw hY, pr ieh dwiq qdoN hI imldI 
hY jy pUrbly jnm ivc (m`Qy auqy nwm ismrn dw) lyK iliKAw hovy [3[ 



 

hy BweI! dInW auqy dieAw krn vwly pRBU dw nwm jp jp ky jyhVy mnu`K aus pRBU dI srn 
pey rihMdy hn, nwnk auhnW sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hY [4[28[34[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਰ ਕਾ ਕਾਜੁ ਨ ਜਾਣੀ ਰੂੜਾ ॥ ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ ਰਿਚਓ ਮੂੜਾ ॥੧॥ ਿਜਤੁ ਤੂੰ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ 
ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ॥ ਰਾਮ 
ਰਸਾਇਿਣ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਤੇ ॥੨॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟੇ ਗਾਢੇ ॥੩॥ 
ਉਧਰੁ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਦੁਆਰੇ ॥੪॥੨੯॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- Gr kw kwju—ihrdy-Gr dy kMm Awaux vwlw kMm [ rUVw kwju—sohxw kMMm [ 
DMDY—DMDy ivc [ mUVw—mUrK [1[ 

ijqu—ijs (kMm) ivc [ iqqu iqqu—aus aus (kMm) ivc [ dyih—dyNdw hYN [1[rhwau[ 

syqI—nwl [ rwqy—rMgy hoey [ rswieix—rswiex ivc, rsW-dy-Gr ivc, sB qoN sRySt rs 
ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnz} [ mwqy—msq [2[ 

pkir—PV ky [ pRiB—pRBU ny [ Awpy—Awp hI [ gwFy—gMF ilAw [3[ 

auDru—bcw lY [ pRB—hy pRBU! Dwry—Dwir, Dwr ky, kr ky [ duAwry—duAwir, dr qy [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs ijs kMm ivc qUM (AsW jIvW ƒ) lWdw hYN, aus aus kMm ivc AsI l`gdy 
hW [ jdoN qUM (swƒ Awpxw nwm) dyNdw hYN, qdoN qyrw nwm jpdy hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU! qyrI myhr qoN ibnw) ieh mUrK JUTy DMDy ivc msq rihMdw hY, auh sohxw kMm krnw 
nhIN jwxdw, jyhVw ies dy Awpxy ihrdy-Gr dy kMm AwauNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk prmwqmw nwl hI rMgy rihMdy hn, hr vyly sB rsW qoN sRySt 
hir-nwm rs ivc msq rihMdy hn [2[ 

hy BweI! pRBU ny Awp hI (ijnHW mnu`KW ƒ) bWh PV ky (JUTy DMiDAW ivcoN) k`F ilAw, AnykW 
jnmW dy (pRBU nwloN) tu`itAW hoieAW ƒ (aus pRBU ny Awp hI Awpxy nwl) joV ilAw [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy mwlk pRBU! myhr kr [ (mYƒ JUTy DMiDAW qoN) bcw lY, mYN qyrI 
srn AwieAw hW, mYN qyry dr qy (Aw if`gw hW) [4[29[35[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਨਹਚਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਿ ਫ ਿ ਰ ਨਹੀ ਡਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ਗੁਰੂ ਿਧਆ ਇ ਹਿਰ ਚਰਨ ਮਿਨ ਚੀਨçੇ ॥ ਤਾ ਤੇ ਕਰਤੈ ਅਸਿਥਰੁ ਕੀਨçੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵਤ 
ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਤਾ ਤੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ ੨॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਲਿੜ ਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਨਦੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥੩੦॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ inhclu Gru—kdy nwh folx vwlw ihrdw-Gr 



 

[ foulwieAw—{A`Kr ‘f’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u  [ Asl l&z ‘folwieAw’ hY [ 
ieQy ‘fulwieAw’ pVHnw hY} Btkxw ivc pw skdw [1[ 

min—mn ivc [ cIn@y—pCwx ley [ qw qy—ies dy kwrn [ krqY—krqwr ny [ AsiQru—
Afol-ic`q [1[rhwau[ 

Acuq—{AÁXuq} kdy nwh if`gx vwlw [ PwsI—PwhI [2[ 

kir—kr ky [ liV—lV nwl, p`ly nwl [ gwey—gwie, gw ky [ nwnk—hy nwnk! [3[ 

ArQ:- hy BweI! (ijnHW mnu`KW ny) gurU dw iDAwn Dr ky prmwqmw dy crnW ƒ (Awpxy) mn 
ivc (v`sdw) pCwx ilAw, ies (prK) dI brkiq nwl krqwr ny (auhnW ƒ) Afol-ic`q bxw 
id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs ny) gurU dI ikrpw nwl kdy nwh folx vwlw ihrdw-Gr l`B ilAw (ihrdy dI 
Afolqw pRwpq kr leI) aus ƒ swry suK pRwpq ho gey, (auh mnu`K kdy ivkwrW ivc) nhIN 
foldw [1[ 

hy BweI! At`l AibnwsI pRBU dy gux gWidAW gux gwx dI brkiq nwl jmW dI PwhI k`tI 
jWdI hY [2[ 

hy nwnk! myhr kr ky ijnHW ƒ pRBU Awpxy lV lw lYNdw hY, auh mnu`K pRBU dy gux gw ky sdw 
Awqmk Awnμd mwxdy hn [3[30[36[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ 
ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਲੀ ਕਾਲ ਕੇ ਿਮਟੇ ਕਲੇਸਾ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮਨ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥੧॥ 
ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਲਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੩੧॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ swD—gurU [ jo jo—jyhVw jyhVw mnu`K [ iqs 
kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u   sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ rsn—jIB nwl [ bKwnI—aucwrdw hY [1[rhwau[ 

klI—JgVy-klyS [ kwl—jIvn-smw [ klI kwl—klySW-BirAw jIvn-smw [ prvysw—
d^l [2[ 

DUir—pYrW dI ^wk [ muiK—mUMh auqy [ msqik—m`Qy auqy [ auDry—bc gey [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI aucwrI hoeI bwxI Awqmk jIvn dyx vwly bcn hn [ jyhVw jyhVw 
mnu`K (ies bwxI ƒ) jpdw hY, aus dI au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY, auh mnu`K sdw 
AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm aucwrdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (gurbwxI dI brkiq nwl) klySW-Bry jIvn-smy dy swry klyS imt jWdy hn, 
(ikauNik bwxI dw sdkw) iek hir-nwm hI mn ivc itikAw rihMdw hY [1[ 



 

hy nwnk! gurU dy crnW dI DUV (ijnHW mnu`KW ny Awpxy) mUMh auqy m`Qy auqy lw leI auh mnu`K 
gurU dI srn pY ky pRBU dI srn pY ky (JgiVAW klySW qoN) bc gey [2[31[37[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ॥ ਗੋਿਬੰਦਾ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ਦਇਆਲਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੁਮ ਹੀ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਮਾਲਾ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਚਲੈ ਜਿਪ 
ਨਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਤ ਰਵਾਲਾ ॥੨॥੩੨॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- goibMd—hy goibMd! dieAwlw—hy dieAwl! ikrpwlw—hy ikrpwl! gwau—gwauN, 
mYN gWdw rhW [rhwau[ 

kir—kr ky [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ mwlw—mwl, rwis-pUMjI [1[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ jip—jipAw kr [ nwnku jwcY—nwnk mMgdw hY [ sMq 
rvwlw—gurU dy crnW dI DUV [2[ 

ArQ:- hy goibMd! hy dieAwl! hy pUrn ikrpwl! (mYƒ Awpxw) drsn dyh, mYN (sdw qyry) 
gux gWdw rhW [rhwau[ 

hy goibMd! qUM hI ikrpw kr ky (AsW jIvW dI) pwlxw krdw hYN [ ieh ijMd ieh srIr sB 
kuJ qyrI hI id`qI hoeI rwis-pUMjI hY [1[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm (sdw) jipAw kr (iehI ieQoN jIvW dy) nwl jWdw 
hY [ nwnk (BI) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY [ (ijs dI brkiq nwl hir-nwm pRwpq huMdw 
hY) [2[32[38[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਆਪੇ ਥੰਮੈ ਸਚਾ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਰੋਗ ਿਮਟਾਵੇ ਨਵਾ ਿਨਰੋਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਖਾ ਆਪੇ ਹੋਆ ॥੨॥੩੩॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 744} 
pdArQ:- QMmY—shwrw dyNdw hY [ Awpy—Awp hI [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ soeI—
auh (pRBU) hI [1[ 

AwDwru—Awsrw [ krx kwrx—jgq dw mUl [ smrQu—sB qwkqW vwlw [ Apwru—byAMq 
[1[rhwau[ 

inroAw—in-rog, rog-rihq [ rKw—rwKw [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw prmwqmw swry jgq dw mUl hY, jo sB qwkqW dw mwlk hY, ijs dI 
hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, aus dw nwm myrw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp hI (hryk jIv ƒ) shwrw dyNdw hY, aus 
qoN ibnw hor koeI nhIN (jo ivkwrW rogW qoN bcx leI shwrw dy sky) [1[ 



 

hy nwnk! ijs mnu`K dw rwKw pRBU Awp bx jWdw hY, aus dy auh swry rog imtw dyNdw hY, aus ƒ 
nvW inroAw kr dyNdw hY [2[33[39[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਰਸਨ ਕਉ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿ ਸਆ ਮ 
ਸੁੰਦਰ ਤਿਜ ਨੀਦ ਿਕਉ ਆਈ ॥ ਮ ਹਾ ਮੋਹਨੀ ਦੂਤਾ ਲਾਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ੇਮ ਿਬਛੋਹਾ ਕਰਤ ਕਸਾ ਈ ॥ ਿਨਰਦੈ 
ਜੰਤੁ ਿਤਸੁ ਦ ਇਆ ਨ ਪਾਈ ॥ ੨॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਬੀਤੀਅਨ ਭਰਮਾਈ ॥ ਘਿਰ ਵਾ ਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ਦੁਤਰ 
ਮਾਈ ॥੩॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਅਪਨਾ ਕੀ ਆ ਪਾਈ ॥ ਿਕਸੁ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਿਕਰਤੁ ਭਵਾਈ ॥੪॥ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ 
ਸੰਤ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਚਰਣ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੫॥੩੪॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 745} 
pdArQ:- kau—ƒ, vwsqy [ sBu koeI—hryk jIv [ Bwig—iksmq nwl [1[rhwau[ 

isAwm—swauly rMg vwlw [ isAwm suMdr—sohxw pRBU [ qij—ivswr ky [ mhw mohnI—v`fI 
mn ƒ mohx vwlI mwieAw [ dUqw—dUqW, kwmwidk vYrIAW ny [1[ 

pRym ibCohw—pRym dI AxhoNd [ ibCohw—ivCoVw [ ksweI—iK`c [ inrdY—zwlm, inrdeI 
[2[ 

bIqIAn—bIq gey hn [ BrmweI—BtkidAW [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ duqr—{duÔqr} 
ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ mweI—mwieAw [3[ 

rYin—rwq [ pweI—mYN pWdw hW [ BvweI—BvWdI hY [ ikrqu—ipCly kIqy krmW dy sMskwrW 
dw smUh [4[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [5[ 

ArQ:- hy BweI! hryk jIv (BwvyN) prmwqmw dy drsn ƒ qWGdw hovy, pr (aus dw imlwp) 
v`fI iksmq nwl hI imldw hY [1[rhwau[ 

(Sok!) mYƒ ikauN Z&lq dI nINd Aw geI? mYN ikauN sohxy pRBU ƒ Bulw id`qw? (Sok!) iehnW 
kwmwidk vYrIAW ny mYƒ ieh v`fI mn ƒ mohx vwlI mwieAw cMboV id`qI [1[ 

pRym dI AxhoNd (myry AMdr) ksweI-puxw kr rhI hY, ieh ivCoVw (mwno) iek inrdeI jIv hY 
ijs dy AMdr rqw Br dieAw nhIN hY [2[ 

ieh du`qr mwieAw ihrdy-Gr ivc (myry mn ƒ) itkx nhIN dyNdw, BtkidAW BtkidAW AnykW 
hI jnm bIq gey [3[ 

pr iksy ƒ dos nhIN id`qw jw skdw, ipCly jnmW dw Awpxw hI kIqw Btkxw ivc pw irhw 
hY, mYN idn rwq Awpxy kmwey dw Pl Bog irhw hW [4[ 

hy nwnk! (AwK—) hy s`jxo! hy Brwvo! hy sMq jno! suxo [ prmwqmw dy sohxy crxW dI srn 
ipAW hI au~c Awqmk AvsQw pRwpq ho skdI hY [5[34[40[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਲੀ ਸੁਹਾਵੀ ਛਾਪਰੀ ਜਾ ਮਿਹ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
ਿਕਤ ਹੀ ਕਾਿ ਮ ਨ ਧਉਲਹਰ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਬਸਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਦੁ ਗਰੀਬੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭ 
ਿਚਿਤ ਆਏ ॥ ਜਿਲ ਜਾਉ ਏਹੁ ਬਡਪਨਾ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਏ ॥੧॥ ਪੀਸਨੁ ਪੀਿਸ ਓਿਢ ਕਾਮ ਰੀ ਸੁਖੁ ਮ ਨ ੁ 
ਸੰਤੋ ਖਾਏ ॥ ਐਸੋ ਰਾਜੁ ਨ ਿਕਤੈ ਕਾਿਜ ਿਜਤੁ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾਏ ॥੨॥ ਨਗਨ ਿਫਰਤ ਰੰਿਗ ਏ ਕ ਕੈ ਓਹੁ ਸੋ ਭਾ 
ਪਾਏ ॥ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਿਬਰਿਥਆ ਿਜਹ ਰਿਚ ਲੋਭਾਏ ॥੩॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮçਰੈ ਹਾਿਥ ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ਕਰੇ 
ਕਰਾਏ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਰਹਾ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 745} 
pdArQ:- BlI—cMgI [ suhwvI—sohxI, suK dyx vwlI [ CwprI—ku`lI [ jw mih—ijs 
(ku`lI) ivc [ ikq hI—ikqu hI {l&z ‘ikqu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ ikq hI kwim—iksy hI kMm ivc [ Daulhr—p`ky mh`l [1[rhwau[ 

sMig—sMgiq ivc [ iciq—ic`q ivc [ jil jwau—sV jwey [ bfpnw—vifAweI, v`fw hox 
dw mwx [1[ 

pIsnu—c`kI [ pIis—pIh ky [ EiF—phn ky [ iqRpqwey—r`jdw [2[ 

kY rMig—dy pRym ivc [ ptMbr—pt dy AMbr, rySmI k`pVy [ ric—msq ho ky [3[ 

hwiQ—h`Q ivc [ pRB—hy pRBU! swis swis—hryk swh dy nwl [ rhw—rhW [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh ku`lI cMgI hY, ijs ivc (rihx vwlw mnu`K) pRBU dy gux gWdw rihMdw hY 
[ (pr) auh p`ky mh`l iksy kMm nhIN, ijnHW ivc (v`sx vwlw mnu`K) prmwqmw ƒ Bulw dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc ZrIbI (shwridAW BI) Awnμd hY ikauNik aus (swD sMgiq) ivc 
prmwqmw ic`q ivc v`isAw rihMdw hY [ ieho ijhw v`fw AKvwxw sV jwey (ijs dy kwrn 
mnu`K) mwieAw nwl hI cMbiVAw rhy [1[ 

(grIbI ivc) c`kI pIh ky, kMblI pihn ky Awnμd (pRwpq rihMdw hY, ikauNik) mn ƒ sMqoK 
imilAw rihMdw hY [ pr, hy BweI! ieho ijhw rwj iksy kMm nhIN ijs ivc (mnu`K mwieAw vloN 
kdy) r`jy hI nwh [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K iek prmwqmw dy pRym ivc nμgw BI quirAw iPrdw hY, auh soBw K`tdw hY, 
pr rySmI k`pVy pihnxy ivArQ hn ijnHW ivc msq ho ky mnu`K (mwieAw dw hor hor) loB 
krdw rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! jIvW ƒ kIh dos? pRBU) Awp hI sB kuJ krdw hY (jIvW pwsoN) krWdw hY [ hy 
nwnk! (AwK—) hy pRBU! sB kuJ qyry h`Q ivc hY (myhr kr, qyrw dws qyry dr qoN ieh) dwn 
hwsl kr ley ik mYN hryk swh dy nwl qYƒ ismrdw rhW [4[1[41[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਪਰਾਨ ਧਨ ਿਤਸ ਕਾ ਪਿਨਹਾਰਾ ॥ ਭਾਈ ਮੀਤ ਸੁਤ ਸਗਲ ਤੇ ਜੀਅ ਹੂੰ 
ਤੇ ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇ ਸਾ ਕਾ ਕਿਰ ਬੀਜਨਾ ਸੰਤ ਚਉਰੁ ਢੁਲਾਵਉ ॥ ਸੀ ਸੁ ਿਨਹਾਰਉ ਚਰਣ 
ਤਿਲ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਿਮਸਟ ਬਚਨ ਬੇਨਤੀ ਕਰਉ ਦੀਨ ਕੀ ਿਨਆਈ ॥ ਤਿ ਜ ਅਿਭਮਾਨੁ 

ਸਰਣੀ ਪਰਉ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੨॥ ਅ ਵਲ ੋਕਨ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਕਰਉ ਜ ਨ ਕਾ ਦਰਸਾਰੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਬਚਨ ਮਨ ਮਿਹ ਿਸੰਚਉ ਬੰਦਉ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥੩॥ ਿਚਤਵਉ ਮਿਨ ਆਸਾ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਮਾਗਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦਾਸ ਚਰਣੀ ਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੪ ੨॥ {ਪੰਨਾ 745} 
pdArQ:- prwn—pRwx [ iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u   sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw 
hY} [ pinhwrw—pwxI Brn vwlw [ suq—pu`qr [ sgl qy—swirAW nwloN [ jIA hUM qy—ijMd 
qoN BI [1[ 

kir—bxw ky [ bIjnw—p`Kw {ÒXjn} [ Fulwvau—FulwvauN [ inhwrau—inhurwvauN, nIvW 
krW [ crx qil—crnW hyT [ muiK—mUMh auqy [ lwvau—lwvauN [1[ 

imst—im`Ty [ krau—krauN [ inAweI—vWg [ qij—qj ky, C`f ky [ prau—prauN, mYN 
ipAw rhW [ gux iniD—guxW dw ^zwnw [ pweI—pweIN, pRwpq krW [2[ 

Avlokn—drsn [ punh punh—{pun: pun:} muV muV [ isMcau—isMcauN, mYN isMjdw rhW [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ bMdau—bMdauN [ bwr bwr—muV muV [3[ 

icqvau—icqvauN, icqwrdw rhW [ min—mn ivc [ sMgu—swQ [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw 
hW [ lwgau—lwgauN, mYN l`gw rhW [4[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K pRBU dI BgqI krn vwlw hY (jy pRBU dI myhr hovy, qW mYN) Awpxy pRwx 
Awpxw Dn aus sMq dy hvwly kr idAW, mYN aus dw pwxI Brn vwlw bixAw rhW [ Brw, 
im`qr, pu`qrW nwloN ijMd nwloN BI, mYƒ auh ipAwrw l`gy [1[rhwau[ 

(hy BweI! jy pRBU myhr kry qW) mYN Awpxy kysW dw p`Kw bxw ky pRBU dy sMq ƒ cOr JulWdw rhW, 
mYN sMq dy bcnW au~qy Awpxw isr invweI r`KW, aus dy crnW dI DUV lY ky mYN Awpxy m`Qy auqy 
lWdw rhW [1[ 

(hy BweI! jy pRBU dieAw kry, qW) mYN inmwixAW vWg (sMq A`gy) im`Ty bolW nwl bynqI krdw 
rhW, AhMkwr C`f ky aus dI srn ipAw rhW, qy, aus sMq pwsoN guxW dy ^zwny prmwqmw dw 
imlwp hwsl krW [2[ 

(hy BweI! pRBU ikrpw kry) mYN aus dy syvk dw drSn muV muV vyKdw rhW [ Awqmk jIvn 
dyx vwly aus sMq dy bcnW dw jl mYN Awpxy mn ivc isMjdw rhW, qy, muV muV aus ƒ 
nmskwr krdw rhW [3[ 

hy pRBU! nwnk auqy myhr kr, mYN qyry dws dy crnIN l`gw rhW, mYN hr vyly iehI icqwrdw rhW, 



 

mYN Awpxy mn ivc iehI Aws krdw rhW, mYN qyry pwsoN qyry syvk dw swQ mMgdw rhW 
[4[2[42[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਮੋਹੇ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਤਾਹੂ ਮਿਹ ਪਾਉ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਇਹੁ ਿਬਖਈ ਜੀਉ ਦੇਹੁ 
ਅਪੁਨਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਕੋ ਸੁਖ ੀ ਤਾ ਕੈ ਪਾ ਛੈ ਜਾਉ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਜੋ ਸਗਲ ਕਉ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਪਟਾਉ ॥੧॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੁਣਾਪਤੇ ਤੇਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਮਾਉ ॥੨॥੩॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 745} 
pdArQ:- ijin—ijs (mwieAw) ny [ mohy—moh ley hn [ bRhmMf—swrI isRStI [ KMf—
swry dys [ qw hU mih—ausy ivc hI [ pwau—pwauN, mYN pY irhw hW [ ibKeI—ivkwrI 
[1[rhwau[ 

jw qy—ijs (mwieAw) pwsoN [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ kau—ƒ [ lptwau—lptwauN [1[ 

kruxw—qrs [ piq—mwlk [ pqy—hy mwlk! kruxwpqy—hy qrs dy mwlk! gwau—gwauN [ 
smwau—smwauN, mYN lIn rhW [2[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs (mwieAw) ny swrI isRStI qy swry dys Awpxy ipAwr ivc Pswey hoey hn, 
ausy (mwieAw) dy v`s ivc mYN BI ipAw hoieAw hW [ hy pRBU! mYƒ Awpxw nwm b^S, qy mYƒ 
ies ivkwrI jIv ƒ (mwieAw dy h`QoN) bcw lY [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN BI aus (mwieAw) dy ip`Cy (muV muV) jWdw hW ijs pwsoN koeI BI kdy suKI nhIN 
hoieAw [ mYN muV muV (auhnW pdwrQW nwl) cMbVdw hW, jo (Aw^r) sBnW ƒ C`f jWdy hn 
[1[ 

hy qrs dy mwlk! hy hrI! (myry auqy) myhr kr, mYN qyry gux gWdw rhW [ hy pRBU! (qyry syvk) 
nwnk dI (qyry A`gy iehI) bynqI hY ik mYN swD sMgiq ivc itikAw rhW [2[3[43[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਗੁਰੀਆ ਮੋਹਨ ਲਾਲਨਾ 
॥ ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਬੰਦ ਏਕੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਲੇਖੈ ਸੰਤ ਲਾਗੁ ਮਨਿਹ ਛਾਡੁ ਦੁਿਬਧਾ ਕੀ ਕੁਰੀਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਗੁਨ ਹਰੀਆ ਸਰਗੁਨ ਧਰੀਆ ਅਿਨਕ ਕੋਠਰੀਆ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਿਭਨ ਕਰੀਆ ॥ 
ਿਵਿਚ ਮਨ ਕੋ ਟਵਰੀਆ ॥ ਿਨਜ ਮੰਦਿਰ ਿਪਰੀਆ ॥ ਤਹਾ ਆਨਦ ਕਰੀਆ ॥ ਨਹ ਮਰੀਆ ਨਹ ਜਰੀਆ 
॥੧॥ ਿਕਰਤਿਨ ਜੁਰੀਆ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਿਫਰੀਆ ਪਰ ਕਉ ਿਹਰੀਆ ॥ ਿਬਖਨਾ ਿਘਰੀਆ ॥ ਅਬ ਸਾਧੂ 
ਸੰਿਗ ਪਰੀਆ ॥ ਹਿਰ ਦੁਆਰੈ ਖਰੀਆ ॥ ਦਰਸਨੁ ਕਰੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਰੀਆ ॥ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਿਫਰੀਆ ॥੨॥੧॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 746} 
pdArQ:- pRIiq pRIiq—pRIqW ivcoN pRIiq [ gurIAw—v`fI [ mn—hy mn! lyKY—lyKy ivc, 
prvwn [ Avru—koeI hor (au~qm) [ mnih—mn ivcoN [ duibDw—fWvW-fol hwlq [ 



 

kurIAw—pgfMfI, rsqw [1[rhwau[ 

inrgun—mwieAw dy iqMn guxW qoN inrlyp [ hrIAw—prmwqmw [ srgun DrIAw—mwieAw dy 
iqMn guxW vwlw srUp DwirAw [ iBMn—v`K [ kotvrIAw—koqvwl [ inj mMdir—Awpxy mMdr 
ivc [ jrIAw—buFypw [1[ 

ikrqin—ies kIqy hoey jgq ivc, rcy hoey sMswr (dy moh) ivc [ jurIAw—juiVAw hoieAw [ 
pr kau—prwey (Dn) ƒ [ ihrIAw—q`kdw hY [ ibKnw—iviSAW nwl [ sMig—sMgiq ivc 
[ prIAw—Aw ipAw hY [ duAwrY—dr qy [ gur imrIAw—gurU ƒ imilAw [ bhuir—muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! (dunIAw dIAW) pRIqW ivcoN v`fI pRIiq mn ƒ mohx vwly lwl-pRBU dI hY [ hy 
mn! isr& aus pRBU dw nwm jipAw kr [ hor koeI au~dm aus dI drgwh ivc prvwn nhIN 
huMdw [ hy BweI! sMqW dI crnIN l`gw rhu, Aqy Awpxy mn ivcoN fWvWfol rihx-vwlI dSw dI 
pgfMfI dUr kr [1[rhwau[ 

hy BweI! inrlyp pRBU ny iqRguxI sMswr bxwieAw, ies ivc ieh AnykW (srIr-) koTVIAW aus 
ny v`K v`K (iksm dIAW) bxw id`qIAW [ (hryk srIr-koTVI) ivc mn ƒ koqvwl bxw id`qw 
[ ipAwrw pRBU (hryk srIr-koTVI ivc) Awpxy mMdr ivc rihMdw hY, Aqy au~Qy Awnμd mwxdw 
hY [ aus pRBU ƒ nwh mOq AwauNdI hY, nwh buFwpw aus dy nyVy Fu`kdw hY [1[ 

hy BweI! jIv pRBU dI rcI rcnw ivc hI juiVAw rihMdw hY, keI qrIikAW nwl Btkdw iPrdw 
hY, prwey (Dn ƒ, rUp ƒ) q`kdw iPrdw hY, ivSy-ivkwrW ivc iGirAw rihMdw hY [ 

ies mnu`Kw jnm ivc jdoN jIv gurU dI sMgiq ivc A`pVdw hY, qW pRBU dy dr qy Aw KloNdw hY, 
(pRBU dw) drsn krdw hY [ hy nwnk! (jyhVw BI mnu`K) gurU ƒ imldw hY, auh muV jnm-
mrx dy gyV ivc nhIN Btkdw [2[1[44[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਿਸ ਮੰਡਲੁ ਕੀਨੋ ਆਖਾਰਾ ॥ ਸਗਲੋ ਸਾਿਜ ਰਿਖਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ 
ਿਬਿਧ ਰੂਪ ਰੰਗ ਆਪਾਰਾ ॥ ਪੇਖੈ ਖੁ ਸੀ ਭੋਗ ਨਹੀ ਹਾਰਾ ॥ ਸਿਭ ਰਸ ਲੈਤ ਬਸਤ ਿਨਰਾਰਾ ॥੧॥ ਬਰਨੁ 
ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖੁ ਨ ਮਾਸਾਰਾ ॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜ ਾ ਈ ਖੇਲੁ ਤੁ ਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਤ ਚਰਨਾਰਾ 
॥੨॥੨॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 746} 
pdArQ:- mMflu—mMfUAw [ AKwrw—jgq-AKwVw [ sglo pwswrw—swrw jgq-iKlwrw [ 
swj—swj ky [1[rhwau[ 

bhu ibiD—keI iksmW dy [ Awpwrw—byAMq [ pyKY—vyKdw hY [ hwrw—Q`kdw [ siB—swry [ 
bsq—v`sdw hY [ inrwrw—inrwlw, v`Krw, inrlyp [1[ 

brnu—rMg [ ichnu—inSwn [ mwswrw—dwVHI [ ryx—DUV [2[ 

ArQ:- hy BweI! ieh swrw jgq-iKlwrw prmwqmw ny Awp bxw r`iKAw hY [ ieh (mwno) aus 



 

ny (rwsW pwx leI) AKwVw iqAwr kIqw hY, rwsW vwsqy mMfUAw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ies jgq-AKwVy ivc) keI iksmW dy byAMq rUp hn rMg hn (prmwqmw Awp ies 
ƒ) ^uSI nwl vyKdw hY, (pdwrQW dy) Bog (Bogdw hY, pr Bogdw) Q`kdw nhIN [ swry rs 
mwxdw hoieAw BI auh pRBU Awp inrlyp hI rihMdw hY [1[ 

hy pRBU! qyrw ricAw jgq-Kyl ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ qyrw nwh koeI rMg hY, nwh koeI 
inSwn hY, nwh qyrw koeI mUMh hY, nwh koeI dwVHI hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYN qyry dr qoN qyry) sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW 
[2[2[45[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਉ ਮੈ ਆਇਆ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ ਭਰੋਸੈ ਆਇਆ ਿਕਰਪਾ ਆਇਆ ॥ ਿਜਉ 
ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆ ਮੀ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰਿਹ ਪਠਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਦੁਤਰੁ ਮਾਇਆ ॥ ਜੈਸੇ 
ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਹੀ ਡਰਾਇਆ ॥ ਕਰਰੋ ਧਰ੍ਮਰਾਇਆ ॥੨॥ ਿ ਗਰ੍ਹ ਅੰਧ ਕੂਪਾ ਇਆ 
॥ ਪਾਵਕੁ ਸਗਰਾਇਆ ॥੩॥ ਗਹੀ ਓਟ ਸਾਧਾਇਆ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਅਬ ਮੈ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 746} 
pdArQ:- qau srnI—qyrI srn [ BrosY—Brosy nwl, ieqbwr nwl [ suAwmI—hy suAwmI! 
mwrgu—rsqw [ gurih—gurU ny [ pTwieAw—ByijAw hY [1[rhwau[ 

duqru—ijs ƒ qrnw AOKw hY [ JulwieAw—hulwry dyNdI hY [1[ 

suin—sux ky [ krro—krVw, s^q [2[ 

igRh—Gr, sMswr [ kUp—KUh [ pwvku—(iqRSnw dI) A`g [ sgrwieAw—swrw [3[ 

ghI—PVI [ swDwieAw—gurU (dI) [ pUrw—pUrn pRBU [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, ies Brosy nwl AwieAw hW ik qUM ikrpw kryNgw [ 
so, hy mwlk pRBU! ijvyN qYƒ cMgy l`gy, myrI r`iKAw kr [ (mYƒ qyry dr qy) gurU ny ByijAw hY, 
(mYƒ qyry dr dw) rsqw gurU ny (ivKwieAw hY) [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijvyN (qyz) hvw D`ky mwrdI hY, iqvyN mwieAw (dIAW lihrW D`ky mwrdIAW hn) (qyrI 
rcI) mwieAw (iek v`fw smuMdr hY ijs qoN) pwr lμGxw bhuq AOKw hY [1[ 

hy pRBU! mYN qW ieh sux sux ky hI fr irhw hW ik Drmrwj bVw krVw (hwkm) hY [2[ 

hy pRBU! ieh sMswr iek AMnHw KUh hY, ies ivc swrI (iqRSnw dI) A`g hI A`g hY [ 

hy nwnk (AwK—hy pRBU! jdoN qoN) mYN gurU dw Awsrw ilAw hY, mYN prmwqmw dw nwm ismr irhw 
hW, qy, mYƒ pUrn pRBU l`B ipAw hY [4[3[46[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀਆ ਿਮਲੈ ਨਾਮੁ 
ਆਧਾਰਾ ॥ ਤੁਠਾ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਤਾਪੁ ਗਇਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਭਗਤਾ ਕੀ ਟੇਕ ਤੂ ੰ ਸੰਤਾ ਕੀ ਓਟ ਤੂੰ 
ਸਚਾ ਿਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਚੁ ਤੇਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਸਚੁ ਤੇਰੇ ਖਾਜੀਿਨ ਆ 
ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥੨॥ ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਅਨੂਪੁ ਤੇਰਾ ਦਰਸਾਰਾ ॥ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤੇਿਰਆ ਸੇਵਕਾ 
ਿਜਨç ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੩॥ ਸਭੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਜਾ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ 
ਿਮਿਲਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਤੇਿਰਆ ਚਰਣਾ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 746} 
pdArQ:- AwDwrw—(izMdgI dw) Awsrw [ quTw—pRsMn hoieAw [ scw—sdw-iQr rihx 
vwlw [ qwpu—sMswr vwlw qwp, mwieAw dy moh dw qwp [1[ 

tyk—shwrw [ Et—Awsrw [ isrjnhwrw—pYdw krn vwlw [1[rhwau[ 

scu—sdw-iQr [ swmgrI—swmwn, pdwrQ [ KwjIinAw—^zwny [ pwswrw—jgq-iKlwrw 
[2[ 

AgMmu—{AgËX} AphuMc [ AnUpu—by-imswl, Adu`qI [ drswrw—drsn [ hau—mYN [3[ 

Agm—AphuMc [ Apwrw—byAMq [ kau—ƒ, qoN [4[ 

ArQ:- hy sdw kwiem rihx vwly isrjxhwr! qUM (qyrw nwm) qyry BgqW dw shwrw hY, qyrw 
nwm qyry sMqW dw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN qW gurU dy pws hI (sdw) ArzoeI krdw hW ik mYƒ prmwqmw dw nwm iml jwey, 
(ieh nwm hI myrI izMdgI dw) shwrw (hY) [ hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw pRBU-pwiqSwh 
ijs mnu`K auqy dieAwvwn huMdw hY (aus ƒ aus dw nwm imldw hY, qy) aus dw mwieAw dy moh 
vwlw qwp dUr ho jWdw hY [1[ 

hy pRBU! qyrw drbwr sdw kwiem rihx vwlw hY, qyry ^zwny sdw BrpUr rihx vwly hn, (qyry 
^zwinAW ivc) qyry pdwrQ sdw-iQr rihx vwly hn, qyrw ricAw jgq-iKlwrw At`l inXmW 
vwlw hY [2[ 

hy pRBU! qyrI hsqI AYsI hY ijs qk (AsW jIvW dI) phuMc nhIN ho skdI, qyrw drsn Adu`qI 
hY (qyry vrgw hor koeI nhIN) [ hy pRBU! mYN qyry auhnW syvkW qoN sdky jWdw hW, ijnHW ƒ qyrw 
nwm ipAwrw l`gdw hY [3[ 

hy AphuMc pRBU! hy byAMq pRBU! jdoN (iksy vf-BwgI ƒ) qUM iml pYNdw hYN, aus dIAW swrIAW 
mno-kwmnw pUrIAW ho jWdIAW hn (aus ƒ koeI QuV nhIN rih jWdI, aus dI iqRsnw mu`k jWdI 
hY) [ hy pRBU! mYN qyry crnW qoN sdky jWdw hW [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU nwnk iml ipAw, 
aus ƒ prmwqmw iml ipAw [4[1[47[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਤੂਹੈ ਮਨਾਇਿਹ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਿਹ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਾ ਈ ਭਗਿਤ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੂੰ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੰਤਾ ਟੇ ਕ 
ਤੁਮçਾਰੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੂਹੈ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰਾ ॥ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਸਿਭ ਪਰ੍ਾਣਪਿਤ ਪ ਰ੍ ੀਤਮ ਤੂੰ ਭਗਤਨ ਕਾ ਿਪਆਰਾ ॥੨॥ 
ਤੂ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਿਤ ਊਚਾ ਕੋ ਈ ਅਵਰੁ ਨ ਤੇਰੀ ਭਾਤੇ ॥ ਇਹ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਸੁ ਆਮੀ ਿਵਸਰੁ 
ਨਾਹੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥੩॥ ਿਦ ਨੁ ਰੈਿਣ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਸੁਆਮੀ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੁਖੁ 
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਸਾਿਹਬ ਤੁਠੈ ਪਾਵਾ ॥੪॥੧॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 747} 
pdArQ:- qUM hY—qUM Awp hI [ Bwxw—mnwieih—qUM rzw ivc qordw hYN [ ijs no—{l&z 
‘ijs’ dw   u  sMMMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ hoih—qUM huMdw hYN [ dieAwlw—
dieAwvwn [ sweI—auhI [ quDu BwvY—qYƒ psMd AwauNdI hY [1[ 

rwmrwie—hy pRBU pwiqSwh! tyk—Awsrw [ prvwx—kbUl [ min—mn ivc [ ADwrI—
Awsrw [1[rhwau[ 

ik®pwiniD—ikrpw dw ^zwnw [ mnsw—{mnI—w} mn dI kwmnw [ Bgq—{l&z ‘Bgiq’ Aqy 
‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Ko} [ siB—swry [ pRwxpiq—hy ijMd dy mwlk! [2[ 

AQwhu—ijs dI hwQ nwh pY sky [ Apwru—ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ qyrI Bwqy—
qyrI BWiq dw, qyry vrgy [ suAwmI—hy suAwmI! suK dwqy—hy suK dyx vwly! [3[ 

rYix—rwq [ swis swis—hryk swh dy nwl [ gwvw—gwvW, mYN gWdw rhW [ quTY—jy qR`üT pey 
[ pwvw—pwvW, mYN hwsl krW [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU pwiqSwh! qyry sMqW ƒ (sdw) qyrw hI Awsrw rihMdw hY [ jo kuJ qYƒ cMgw 
l`gdw hY auhI (qyry sMqW ƒ) prvwn huMdw hY [ auhnW dy mn ivc, auhnW dy qn ivc, qUM hI 
Awsrw hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs mnu`K au~qy qUM dieAwvwn huMdw hYN qUM Awp hI aus ƒ AwpxI rzw ivc qordw hYN [ 
Asl BgqI auhI hY jo qYƒ psMd Aw jWdI hY [ hy pRBU! qUM swry jIvW dI pwlxw krn vwlw hYN 
[1[ 

hy pRBU! qUM dieAw dw Gr hYN, qUM ikrpw dw ^zwnw hYN, qUM (Awpxy BgqW dI) mno-kwmnw pUrI 
krn vwlw hYN [ hy ijMd dy mwlk! hy pRIqm pRBU! qyry swry Bgq (qYƒ ipAwry l`gdy hn), qUM 
BgqW ƒ ipAwrw l`gdw hYN [2[ 

hy pRBU! (qyry idl dI) fUMGweI nhIN l`B skdI, qyrI hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, qUM 
bhuq hI au~cw hYN, koeI hor qyry vrgw nhIN hY [ hy mwlk! hy suKW dy dyx vwly! AsW jIvW dI 
(qyry A`gy) iehI ArzoeI hY, ik swƒ qUM kdy BI nwh Bu`l [6[ 



 

hy suAwmI! jy mYN qYƒ cMgw l`gW (jy qyrI myry auqy myhr hovy) mYN idn rwq hryk swh dy nwl 
qyry gux gWdw rhW [ (qyrw dws) nwnk (qYQoN) qyrw nwm mMgdw hY (iehI nwnk vwsqy) suK 
(hY) [ hy myry swihb! jy qUM dieAwvwn hovyN, qW mYƒ ieh dwiq iml jwey [4[1[48[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਿਜਤੁ ਤੂ ਕਬ ਹੂ ਸੋ ਥਾਨੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਤੁ ਤੁ ਧੁ 
ਿਧਆਈ ਿਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਦੇਹਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਉ ਸੋ ਥਾਨੁ ਭਾਲਣ ਆਇਆ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋ ਜਤ ਭਇਆ 

ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਤਨç ਸਰਣਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਪੜੇ ਪਿੜ ਬਰ੍ਹਮੇ ਹਾਰੇ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿ ਤ 
ਪਾਈ ॥ ਸਾ ਿਧਕ ਿਸਧ ਿਫਰਿਹ ਿਬਲਲਾਤੇ ਤੇ ਭੀ ਮੋਹੇ ਮਾਈ ॥੨॥ ਦ ਸ ਅਉਤਾਰ ਰਾਜੇ ਹੋਇ ਵਰ ਤੇ 
ਮਹਾਦੇਵ ਅਉਧੂਤਾ ॥ ਿਤਨç ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤੇਰਾ ਲਾਇ ਥਕੇ ਿਬਭੂਤਾ ॥੩॥ ਸਹ ਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ 
ਨਾਮ ਰਸ ਹਿਰ ਸੰਤੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਭੇਿਟਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੨॥੪ ੯॥ {ਪੰਨਾ 747} 
pdArQ:- ijqu—ij`Qy, ijs QW ivc [ kb hU—kdy BI [ kyhw—bVw Ascrj [ quDu—qYƒ [ 
iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwn Drdw rhW [ dyhw—srIr [1[ 

hau—mYN [ Kojq—BwlidAW [ swD sMgu—gurmuKW dw myl [ iqn@ srxweI—auhnW dI srn 
ivc [1[rhwau[ 

pVy piV—pVH pVH ky, piV piV [ bRhmy—bRhmw vrgy AnykW [ iqlu—rqw Br [ swiDk—
swDn krn vwly [ isD—swDnW ivc pu`gy hoey jogI, krwmwqI jogI [ qy BI—auh BI {bhu-
vcn} [ mweI—mwieAw [2[ 

ds Aauqwr—{m`C, k`C, vrwh, nrisMG, vwmn—sqjug dy Avqwr [ prs rwm, rwmcMdR—
qRyqy dy Avqwr [ ik®Sn—duAwpr dw Avqwr [ bu`D, klkI—kiljug dy Avqwr} [ rwjy—
pUjnIk [ mhw dyv—iSv [ AvDUqw—iqAwgI [ ibBUqw—suAwh [3[ 

shj—Awqmk Afolqw [ sMqI—sMqW ny [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ sPl drsnu—
ijs dw drsn Pl dyx vwlw hY [ ByitAw—imilAw [ min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc 
[4[ 

ArQ:- hy myry rwm! mYN auh QW l`Bx qur ipAw (ij`Qy mYN qyrw drsn kr skW) [ l`BidAW 
l`BidAW mYƒ gurmuKW dw swQ iml igAw, auhnW (gurmuKW) dI srn pY ky mYN (qYƒ BI) l`B 
ilAw [1[rhwau[ 

hy myry rwm! qyrw auh (swD sMgiq) QW bVw hI Ascrj hY, ijs ivc bYiTAW qUM kdy BI nwh 
Bu`lyN, ijs ivc bYT ky mYN qYƒ A`Ty phr Xwd kr skW, qy, myrw srIr pivqR ho jwey [1[ 

hy myry rwm! bRhmw vrgy AnykW vyd (Awidk Drm-pusqkW) pVH pVH ky Q`k gey, pr auh qyrI 
rqw BI kdr nwh smJ sky [ swDnW krn vwly jogI, krwmwqI jogI (qyry drsn ƒ) ivlkdy 



 

iPrdy hn, pr auh BI mwieAw dy moh ivc hI Psy rhy [2[ 

hy myry rwm! (ivSnU dy) ds Avqwr (Awpo Awpxy jug ivc) sqkwr pRwpq krdy rhy [ iSv 
jI bVw iqAwgI pRis`D hoieAw [ pr auh BI qyry guxW dw AMq nwh pw sky [ (iSv Awidk 
AnykW Awpxy srIr auqy) suAwh ml ml ky Q`k gey [3[ 

hy nwnk! (AwK—) ijnHW sMq jnW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq sdw gWivAw, 
auhnW ny Awqmk Afolqw dy suK Awnμd mwxy, auhnW nwm dw rs c`iKAw [ jdoN auhnW ƒ auh 
gurU iml ipAw, ijs dw drsn hI jIvn-mnorQ pUrw kr dyNdw hY, qdoN auhnW Awpxy mn ivc 
Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw iDAwn SurU kr id`qw [4[2[49[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਿਤਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੈ ॥ ਿਨਰਬਾਣ ਕੀਰਤ ਨੁ 
ਗਾਵਹੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਿਨਮਖ ਿਸਮਰਤ ਿਜਤੁ ਛੂਟੈ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਸਾ ਗਰੁ ਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬਚਨੁ 

ਕਮਾਵੈ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਮ ਜ ਨ ਇਸਨਾ ਨਾ ਇਸੁ ਕਿਲ 
ਮਿਹ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ ਕਿਰ ਲੀਜੈ ॥੨॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ 
ਸਿਭ ਸਾਸਤ ਇਨç ਪਿੜਆ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਏ ਕੁ ਅਖਰੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਈ 
॥੩॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਸੂਦ ਵੈਸ ਉਪਦੇਸੁ ਚਹੁ ਵਰਨ ਾ ਕਉ ਸਾਝਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਉਧਰੈ ਸੋ ਕਿਲ 
ਮਿਹ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ ॥੪॥੩॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 747} 
pdArQ:- krm Drm—(qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey) Dwrimk kMm [ pwKMf—ivKwvy dy 
kMm [ iqn—auhnW ƒ [ jwgwqI—msUlIAw [ inrbwx—{invwLx} vwsnw-rihq ho ky [ krqy 
kw—krqwr dw [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ ijqu—ijs dI rwhIN, ijs (kIrqn) dI 
rwhIN [ CUtY—(mnu`K ivkwrW qoN) bc jWdw hY [1[ 

swgru—(sMswr-) smuMdr [ auqrIAY—lμG jweIdw hY [ ko—koeI mnu`K [ prswdI—ikrpw 
nwl [1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ mjn—ieSnwn [ kil mih—jgq ivc {not:- iksy ^ws ‘jug’ dw izkr 
nhIN c`l irhw} [ sMig—sMgiq ivc [ kir lIjY—kr ilAw jWdw hY [2[ 

kqyb—SwmI mqW dy Drm-pusqk (kurwn, AMjIl, zMbUr, qOryq) [ siB—swry [ piVAw—
inry pVHn nwl [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ AKru—{A˜r} nws-rihq, AibnwsI pRBU [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ soeI—soBw [3[ 

auDrY—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY [ kil mih—jgq ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ 
mwJw—ivc [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [ 



 

jy koeI mnu`K sMq jnW dy aupdyS ƒ (jIvn ivc) kmw ley, auh mnu`K gurU dI ikrpw nwl pwr 
lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey) Dwrimk kMm ivKwvy dy kMm hn, ieh kMm ijqny 
BI lok krdy id`sdy hn, auhnW ƒ msUlIAw jm lu`t lYNdw hY [ (ies vwsqy) vwsnw-rihq ho 
ky krqwr dI is&iq-swlwh kirAw kro, ikauNik ies dI brkiq nwl iCn-Br nwm ismirAW 
hI mnu`K ivkwrW qoN ^lwsI pw lYNdw hY [1[ 

hy BweI! kRoVW qIrQW dy ieSnwn (kridAW qW) jgq ivc (ivkwrW dI) mYl nwl ilbV 
jweIdw hY [ pr jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq 
gWdw rihMdw hY, auh pivqR jIvn vwlw bx jWdw hY [2[ 

hy BweI! vyd purwx isMmRqIAW ieh swry (ihMdU Drm dy pusqk) (kurwn AMjIl Awidk) ieh 
swry (SwmI mqW dy pusqk) inry pVHn nwl ivkwrW qoN ^lwsI nhIN imldI [ pr jyhVw mnu`K 
gurU dI srn pY ky iek AibnwsI pRBU dw nwm jpdw hY, aus dI (lok prlok ivc) pivqR soBw 
bx jWdI hY [3[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm ismrn dw) aupdyS K`qRI bRwhmx vYS SUdr cOhW vrnW dy lokW 
vwsqy ieko ijhw hY[ (iksy BI vrn dw hovy) jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky pRBU dw 
nwm jpdw hY auh jgq ivc ivkwrW qoN bc inkldw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ƒ prmwqmw 
hryk srIr ivc v`sdw id`sdw hY [4[3[50[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋ ਈ ਪਰ੍ਭ ਮਾਨਿਹ ਓਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਿਤਨç ਕੀ ਸੋ ਭਾ ਸਭਨੀ 
ਥਾਈ ਿਜਨç ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰ ਣ ਪਰਾਤੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾ ਮ ਹਿਰ ਸੰਤਾ ਜੇਵਡੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਭਗਤਾ ਬਿਣ ਆ ਈ 
ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਿ ਸਉ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਅਪਰ੍ਾਧੀ ਸੰਤਸੰਿਗ ਉਧਰੈ ਜਮੁ ਤਾ 
ਕੈ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕਾ ਿਬਛੁਿੜਆ ਹੋਵੈ ਿਤਨç ਹਿਰ ਿਸਉ ਆ ਿ ਣ ਿਮਲਾਵੈ ॥੨॥ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਟੈ ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਜੋ ਆਵੈ ॥ ਜ ੇ ਹ ਾ ਮਨੋਰਥੁ ਕਿ ਰ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਸੰਤਨ ਤੇ ਪਾ ਵੈ ॥੩॥ ਜ ਨ 
ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕੇਤਕ ਬਰਨਉ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਅ ਪਨ ੇ ਭਾਣੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਭੇਿਟਆ ਸੇ ਸਭ ਤੇ ਭਏ 
ਿਨਕਾਣੇ ॥੪ ॥੪॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 748} 
pdArQ:- krY—(prmwqmw) krdw hY [ pRB mwnih—pRBU dw kIqw mMndy hn [ Eie—auh 
sMq jn {l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ rMig—rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ QweI—QweIN, 
QwvW ivc [ prwqy—pCwxy, sWJ pw leI [1[ 

jyvfu—jyfw, brwbr dw [ isau—nwl [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—
mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [1[rhwau[ 

koit ApRwDI—kRoVW pwp krn vwlw [ sMig—sMgiq ivc [ auBrY—ivkwrW qoN bc jWdw hY [ kY 



 

nyiV—dy nyVy [ isau—nwl [ Awix—ilAw ky [2[ 

Brmu—Btkxw [ kir—kr ky, Dwr ky [ qy—qoN, pwsoN [3[ 

mihmw—vifAweI [ kyqk—ikqnI ku [ brnau—brnauN, mYN ibAwn krW [ Bwxy—cMgy l`gy 
[ sB qy—swrI lukweI qoN [ inkwxy—by-muQwj [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU! qyry sMqW dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [ hy BweI! sMq jnW dI 
prmwqmw nwl fUMGI pRIiq bxI rihMdI hY, auhnW ƒ prmwqmw pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS 
ivc hr QW v`sdw id`sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh sMq jn prmwqmw dy nwm dy rMg ivc rMgy rihMdy hn [ jo kuJ prmwqmw krdw 
hY, aus ƒ auh prmwqmw dw kIqw hI mMndy hn [ hy BweI! ijnHW prmwqmw dy crnW nwl sWJ 
pw leI, auhnW dI vifAweI sB QwvW ivc (iK`lr jWdI hY) [1[ 

hy BweI! kRoVW AprwD krn vwlw mnu`K BI sMq dI sMgiq ivc (itk ky) ivkwrW qoN bc jWdw 
hY, (iPr) jm aus dy nyVy nhIN AwauNdw [ jy koeI mnu`K AnykW jnmW qoN prmwqmw nwloN 
ivCuiVAw hovy—sMq Ajyhy AnykW mnu`KW ƒ ilAw ky prmwqmw nwl imlw dyNdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw BI mnu`K sMq dI srn Aw pYNdw hY, sMq aus dy AMdroN mwieAw dw moh, Btkxw, 
fr dUr kr dyNdw hY [ mnu`K ijho ijhI vwsnw Dwr ky pRBU dw ismrn krdw hY auh auhI &l 
sMq jnW qoN pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVy syvk Awpxy pRBU ƒ ipAwry l`g cuky hn, mYN auhnW dI ikqnI ku vifAweI 
ibAwn krW? hy nwnk! AwK—ijnHW mnu`KW ƒ gurU iml ipAw, auh swrI lukweI qoN by-muQwj 
ho gey [4[4[51[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਤੁ ਧੁ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖੇ ਪਏ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਿਰਦ 
ਅੰਤਿਰ ਹੋਰ ਦੂਜੀ ਆਸ ਚੁਕਾ ਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤੁਧੁ ਿਚਿਤ ਆਇਐ ਉਬਰੇ ॥ ਤੇਰੀ ਟ ੇ ਕ 
ਭਰਵਾਸਾ ਤੁਮçਰਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੁਮçਾਰਾ ਉਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਤੁਮç ਆਿਪ ਭਏ 
ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਸਾਿਰ ਸਮçਾਿਲ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦੀਏ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੨॥ ਆਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਛਡਾਏ ॥ ਆਪਣੀ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਕਰਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥੩॥ ਭਰਮੁ 
ਗਇਆ ਭੈ ਮੋਹ ਿਬਨਾਸੇ ਿਮਿਟਆ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਕਰੀ ਸੁਖਦਾਤੈ ਭੇਿ ਟਆ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ 
ਪੂਰਾ ॥੪॥੫॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 748} 
pdArQ:- mhw Agin qy—(iqRSnw dI) v`fI A`g qoN [ quDu—qUM [ dy—dy ky [ qwxu—bl, 
qwkq [ ird—ihrdw [ cukweI—dUr kr id`qI [1[ 

rwm rwie—hy pRBU-pwiqSwh! quDu iciq AweIAY—jy qUM ic`q ivc Aw v`syN [ aubry—fu`bxoN bc 
gey [ tyk—Awsrw [ auDry—ivkwrW qoN bc gey [1[rhwau[ 



 

AMD kUp qy—hnyry KUh ivcoN [ qy—qoN, ivcoN [ swir—swr lY ky [ sm@wil—sMBwl kr ky 
[2[ 

ndir—myhr dI ingwh [ kwit—k`t ky [ pRiB—pRBU ny [3[ 

Brmu—Btkxw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ ivsUrw—Jorw, icMqw [ suKdwqY—suKdwqy 
ny [ ByitAw—iml igAw [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU-pwiqSwh! jy qUM (jIvW dy) ic`q ivc Aw v`syN, qW auh (sMswr-smuMdr 
ivc) fu`bxoN bc jWdy hn [ auh mnu`K qyrw nwm jp ky ivkwrW qoN ^lwsI pw lYNdy hn, auhnW 
ƒ (hr g`ly) qyrw hI Awsrw qyrI shwieqw dw Brosw bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qyrI srn Aw pey, qUM auhnW ƒ Awpxy h`Q dy ky (iqRSnw dI) v`fI A`g qoN 
bcw ilAw [ auhnW ny iksy hor dI mdd dI Aws Awpxy idloN mukw id`qI, auhnW dy ihrdy ivc 
qyrw hI mwx qyrw hI shwrw bixAw rihMdw hY [1[ 

hy pRBU! ijnHW mnu`KW auqy qUM Awp dieAwvwn ho igAw, qUM auhnW ƒ (mwieAw dy moh dy) hnyry 
KUh ivcoN k`F ilAw, qUM auhnW dI swr lY ky, auhnW dI sMBwl kr ky auhnW ƒ swry suK b^Sy 
[ hy BweI! pRBU Awp auhnW dI pwlxw krdw hY [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw AwpxI myhr dI ingwh krdw hY, auhnW dy (moh dy) bMDn 
k`t ky auhnW ƒ ivkwrW qoN Cfw lYNdw hY [ auhnW ƒ Awp hI AwpxI syvw-BgqI ivc joV lYNdw 
hY [ hy BweI! pRBU ny auhnW pwsoN AwpxI BgqI Awp hI krw leI [3[ 

hy nwnk! suK dyx vwly pRBU ny ijnHW auqy dieAw kIqI auhnW ƒ pUrw gurU iml ipAw, (auhnW 
dy AMdroN) Btkxw dUr ho geI, auhnW dy AMdroN moh Aqy hor swry fr nws ho gey, auhnW dw 
swrw icMqw-Jorw mu`k igAw [4[5[52[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਬ ਕਛੁ ਨ ਸੀਓ ਤਬ ਿਕਆ ਕਰਤਾ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਿਰ ਆਇਆ ॥ ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ 
ਆਿਪ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਠਾਕੁਿਰ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਮੁਝ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰ ਤ ਾ 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਣ ਤੀ ਗਣੀ ਨ ਛੂਟੈ ਕਤਹੂ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਇਆਣੀ 
॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰ ਹੁ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਣੈ ਹਾਰੇ ਤੇਰੀ ਬਖਸ ਿਨਰਾਲੀ ॥੨॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਤੁਹੀ 
ਿਧਆਈਐ ॥ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ਕੁਦ ਰਿਤ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਿਨਰਗੁਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਣੁ 
ਅਿਗਆਨੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਿਮਠਾ ਲਗੈ ਤੇਰਾ ਭਾ ਣਾ 
॥੪॥੬॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 748} 
pdArQ:- kCu—(jgq dw) kuJ BI [ sIE—sI [ kir—kr ky [ AwieAw—(hux) jnimAw 
hY [ Kylu—qmwSw [ Twkuir—Twkur ny [1[ 

rwm rwie—hy pRBU-pwiqSwh! muJ qy—mYQoN [ Awpy—Awp hI [ srb inrMqir—sBnW dy AMdr 



 

iek-rs [ soeI—auh prmwqmw hI [1[rhwau[ 

gxqI gxI—lyKw igixAW [ kq hU—iksy BI qrHW [ kwcI—nwsvMq [ pRB—hy pRBU! 
krxYhwry—hy sB kuJ krn dy smrQ! inrwlI—AnoKI, v`KrI iksm dI [2[ 

kIqy—pYdw kIqy hoey [ Git Git—hryk srIr ivc [ giq—Awqmk AvsQw [ imiq—mwp, 
mrXwdw [ qyrI giq imiq—qyrI Awqmk AvsQw Aqy qyrI hsqI dw h`d-bMnw [ kIm—kImq 
[3[ 

inrguxu—gux-hIn [ mugDu—mUrK [ Ajwxu—by-smJ [ AigAwnI—Awqmk jIvn qoN by-
smJ [ Bwxw—rzw [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU-pwiqSwh! (qyrI pRyrnw shwieqw qoN ibnw) mYQoN koeI kMm nhIN ho skdw [ 
hy BweI! auh prmwqmw hI swry jIvW ivc iek-rs ivAwpk hY, auh Awp hI (jIvW ivc bYT 
ky) sB kuJ krdw hY, auh Awp hI (jIvW pwsoN sB kuJ) krWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN Ajy sMswr hI nhIN sI (ieh jIv BI nhIN sI, qdoN) ieh jIv kIh krdw sI? 
qy, kyhVy krm kr ky ieh hoNd ivc AwieAw hY? (Asl g`l ieh ik) prmwqmw ny Awp hI 
jgq-rcnw rcI hY, auh Awp hI Awpxw ieh jgq-qmwSw rc ky Awp hI ies qmwSy ƒ vyK 
irhw hY [1[ 

hy pRBU! ieh jIv AM\wx Akl vwlw qy nwsvMq srIr vwlw hY [ jy ies dy kIqy krmW dw lyKw 
igixAw igAw, qW ieh iksy BI qrHW sur^rU nhIN ho skdw [ hy sB kuJ krn dy smrQ pRBU! 
qUM Awp hI myhr kr (qy b^S) [ qyrI b^SS v`KrI hI iksm dI hY [2[ 

hy pRBU! (jgq dy) swry jIv qyry pYdw kIqy hoey hn, hryk srIr ivc qyrw hI iDAwn DirAw 
jw irhw hY [ qUM ikho ijhw hYN, qUM kyfw v`fw hYN—ieh Byq qUM Awp hI jwxdw hYN [ qyrI kudriq 
dw mu`l nhIN pY skdw [3[ 

hy pRBU! mYN gux-hIn hW, mYN mUrK hW, mYN by-smJ hW, mYƒ Awqmk jIvn dI sUJ nhIN, mYN 
koeI Dwrimk kMm krny BI nhIN jwxdw (ijnHW nwl qYƒ ^uS kr skW) [ hy pRBU! myhr kr, 
(qyrw dws) nwnk qyry gux gWdw rhy, Aqy (nwnk ƒ) qyrI rzw im`TI l`gdI rhy [4[6[53[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਗਠ ੜੇ ਹਿਰ ਸੰਤ ਤੁਮçਾਰੇ ਿਜਨç ਘਿਰ ਧਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸੇਈ ਇ ਹ 
ਆਏ ਸਫਲ ਿਤਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਿਰ ਚਵਰੁ 
ਢੁਲਾਵਾ ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਿਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ 
ਆਏ ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਿਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲੈਿਨ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾਹੀ 
ਸਚੇ ਸੇ ਤੀ ਰਾਤੇ ॥ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿ ਤਿ ਨ ਜਾਤੇ ॥੩॥ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ 



 

ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਿਸ ਕਮਾ ਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ ਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ਬੇਨੰਤੀ ਤੇਰੇ ਜ ਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ 
॥੪॥੭॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 749} 
pdArQ:- BwgTVy—BwgW vwly [ hir—hy hrI! Gir—ihrdy-Gr ivc [ gxI—gxIN, mYN 
igxdw hW [1[ 

kY—qoN [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ kir—bxw ky [ Fulwvw—FulwvW, mYN 
JulwvW [ muiK—mUNMh auqy [ lweI—lweIN, mYN lwvW [1[rhwau[ 

mih—ivc [ praupkwrI—dUijAW dw Blw krn vwly [ jIA dwnu—Awqmk jIvn dI dwiq 
[ dy—dy ky [ lwiein—lWdy hn [ lYin imlwey—imlwie lYin, imlw lYNdy hn [2[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ Amru—hukm [ scy syqI—sdw-iQr pRBU nwl [ rwqy—rMgy 
rihMdy hn [ ijs ky—{l&z ‘ijsu’ dw   u   sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} ijs 
(prmwqmw) dy [ sy—(bxy hoey) sn [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ jwqy—pCwxy, fUMGI sWJ 
pweI [3[ 

PyrI—PyrIN, mYN PyrW [ Fovw—FovW, mYN FovW [ jn kY—jnW dy Gr ivc [ pIsxu—c`kI [ 
pIis—pIh ky [ kmwvw—kmwvW, mYN syvw krW [ dyKxu pwvw—dyKx pwvW, dyK skW [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! (jy qyrI myhr hovy, qW) mYN qyry syvkW qoN sdky jwvW (Awpxw sB kuJ 
vwr idAW), mYN Awpxy kysW dw cOr bxw ky auhnW auqy JulwvW, mYN auhnW dy crnW dI DUV lY ky 
Awpxy m`Qy auqy lwvW [1[rhwau[ 

hy hrI! qyry sMq jn bVy BwgW vwly hn ikauNik auhnW dy ihrdy-Gr ivc qyrw nwm-Dn v`sdw 
hY [ mYN smJdw hW ik auhnW dw hI jgq ivc Awauxw qyrIAW nzrW ivc kbUl hY, auhnW sMq 
jnW dw swry (sMswrk) kMm (BI) isry cVH jWdy hn [1[ 

hy BweI! sMq jn jnm mrn dy gyV ivc nhIN AwauNdy, auh qW jgq ivc dUijAW dI BlweI 
krn vwsqy AwauNdy hn [ sMq jn (hornW ƒ) Awqmk jIvn dI dwiq dy ky prmwqmw dI 
BgqI ivc joVdy hn, Aqy auhnW ƒ prmwqmw nwl imlw dyNdy hn [2[ 

hy BweI! sMq jn sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dw hukm sdw kwiem 
rihMdw hY, auhnW dI pwiqSwhI BI At`l rihMdI hY [ auhnW ƒ sdw kwiem rihx vwlw Awnμd 
pRwpq rihMdw hY, auhnW dI soBw sdw leI itkI rihMdI hY [ ijs prmwqmw dy auh syvk bxy 
rihMdy hn, auh prmwqmw hI auhnW dI kdr jwxdw hY [3[ 

hy BweI! nwnk dI prmwqmw A`gy sdw iehI bynqI hY ik—hy pRBU! mYN qyry sMq jnW dw drsn 
krdw rhW, mYN auhnW ƒ p`Kw J`ldw rhW, auhnW vwsqy pwxI FoNdw rhW qy auhnW dy dr qy c`kI 
pIh ky syvw krdw rhW [4[7[54[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਤੇਰੀ ਸੇਵਕੁ ਮਾਗੈ 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰ ਹੀਐ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਵਿਹ ਸੁ ਖੁ ਤੇਰਾ ਿਦਤਾ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭੁ ਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਆ ਿ ਪ 
ਕਰਾਇਿਹ ॥ ਤਹਾ ਬੈਕੁੰਠੁ ਜਹ ਕੀਰ ਤ ਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇਿਹ ॥ ੨॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲਾ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਤੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਉਸੁ ਵੇਲਾ ਸੁਹਾਵੀ ਿਜਤੁ ਤੁਮਰੈ ਦੁਆਰੈ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ 
ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 749} 
pdArQ:- pwrbRhm—hy pwrbRhm! siqgur—hy siqgur! Awpy—(qUM) Awp hI [ krxYhwrw—
krn-jog, kr skx vwlw [ mwgY—mMgdw hY [ kau—qoN [ bilhwrw—sdky [1[ 

rwmrwie—hy pRBU-pwiqSwh! rwKih—qUM r`Kdw hYN [ rhIAY—rih skIdw hY [ quDu BwvY—jy 
qYƒ cMgw l`gy [ lhIAY—lY skIdw hY [1[rhwau[ 

mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ Bugiq—dunIAw dy suKW dy Bog [ jugiq—cMgI jIvn-mrXwdw [ 
qhw—auQy hI [ jh—ijQy [2[ 

jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ inhwlw—pRsMn, iKiVAw hoieAw [ crx 
kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ Doie—Do ky [ pIvw—pIvW [3[ 

jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ ausu vylw suhwvI—aus sohxI GVI qoN [ ijqu—ijs ivc, ijs vyly 
[ duAwrY—dr qy [ kau—ƒ, auqy [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU-pwiqSwh! qUM ijvyN (AsW jIvW ƒ) r`Kdw hYN, iqvyN hI irhw jw skdw hY [ 
jy qYƒ cMgw l`gy qW qUM (AsW jIvW pwsoN Awpxw) nwm jpWdw hYN, qyrw hI b^iSAw hoieAw suK 
AsI lY skdy hW [1[rhwau[ 

hy prmwqmw! hy prmysr! hy siqgur! qUM Awp hI sB kuJ krn dy smrQ hYN [ (qyrw) dws 
(qyry pwsoN) qyry crnW dI DUV mMgdw hY, qyry drsn qoN sdky jWdw hY [1[ 

hy pRBU! qyrI syvw-BgqI ivc hI (ivkwrW qoN) ^lwsI hY, sMswr dy suK hn, suc`jI jIvn-jwc 
hY (pr qyrI BgqI auhI krdw hY) ijs pwsoN qUM Awp krWdw hYN [ hy pRBU! ijs QW qyrI 
is&iq-swlwh ho rhI hovy, (myry vwsqy) auhI QW bYkuMT hY, qMUM Awp hI (is&iq-swlwh krn 
dI) srDw (swfy AMdr) pYdw krdw hYN [2[ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly myry siqgur! (myhr kr) mYN qyrw nwm jp jp ky Awqmk 
jIvn hwsl krdw rhW, myrw mn myrw qn (qyry nwm dI brkiq nwl) iKiVAw rhy [ (myhr 
kr) mYN sdw qyry sohxy crn Do Do ky pINdw rhW [3[ 

(hy siqgurU!) mYN aus sohxI GVI qoN sdky jWdw hW, jdoN mYN qyry dr qy Aw if`gw [ hy BweI! 



 

jdoN (dws) nwnk auqy pRBU jI dieAwvwn hoey, qdoN (nwnk ƒ) pUrw gurU iml ipAw 
[4[8[55[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਧੁ ਿਚਿਤ ਆਏ ਮਹਾ ਅਨੰਦਾ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰਿਹ ਸੋ ਮਿਰ ਜਾਏ ॥ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵਿਹ 
ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਕਰਤੇ ਸੋ ਤੁ ਧੁ ਸਦਾ ਿਧਆਏ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂੰ ਮੈ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੀ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੀ 
ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰ ਣ ਧੂਿੜ ਤੇਰੇ ਜ ਨ ਕੀ ਹੋਵਾ ਤੇਰੇ 
ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬ ਚਨ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੰਗੁ ਪਾਈ ॥੨॥ ਅੰਤਰ 
ਕੀ ਗਿਤ ਤੁਧੁ ਪਿਹ ਸਾਰ ੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲੈਿਹ ਸੋ ਲਾਗੈ ਭਗਤੁ ਤੁਹਾਰਾ 
ਸੋਈ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਮਾਗਉ ਇਕੁ ਦਾਨਾ ਸਾਿਹਿਬ ਤੁਠੈ ਪਾਵਾ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੇ 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੪॥੯॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 749} 
pdArQ:- iciq—ic`q ivc [ ivsrih—qUM ivsr jWdw hYN [ mir jwey—Awqmk mOq shyV 
lYNdw hY [ krqy—hy krqwr! [1[ 

swihb—hy swihb! mY—myrw [ krI—krIN, mYN krdw hW [ suix—sux ky [ jIvw—jIvW, 
Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [1[rhwau[ 

hovw—hovW [ kau—qoN [ bil—sdky [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ AMimRq—Awqmk jIvn 
vwly [ auir—ihrdy ivc [ qau—qyrI {qv} [ qy—qoN, nwl [ sMgu—swQ [ pweI—pweIN, mYN 
pwvW [2[ 

giq—hwlq, AvsQw [ swrI—KolHI hY [ ijs no—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMMbMDk ‘ny’ dy 
kwrn au~f igAw hY} [ soeI—auh hI [3[ 

kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ swihb quTY—jy 
swihb qR`üT pey [ pwvw—pwvW, mYN pRwpq krW [ swis swis—hryk swh dy nwl [ gwvw—
gwvW [4[ 

ArQ:- hy myry mwlk-pRBU! myrw inmwxI dw qUM hI mwx hYN [ hy pRBU! mYN qyry A`gy ArzoeI 
krdw hW, (myhr kr) qyrI is&iq-swlwh dI bwxI sux sux ky mYN Awqmk jIvn hwsl krdw 
rhW [1[rhwau[ 

hy pRRBU! jy qUM ic`q ivc Aw v`syN, qW bVw suK imldw hY [ ijs mnu`K ƒ qUM ivsr jWdw hYN, auh 
mnu`K Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ hy krqwr! ijs mnu`K auqy qUM dieAwvwn huMdw hYN, auh sdw 
qYƒ Xwd krdw rihMdw hY [1[ 

hy pRBU! mYN qyry drsn qoN sdky jWdw hW, (myhr kr) mYN qyry syvk dy crnW dI DUV bixAw 
rhW [ (qyry syvk dy) Awqmk jIvn dyx vwly bcn mYN Awpxy idl ivc ihrdy ivc vsweI 
r`KW, qyrI ikrpw nwl mYN (qyry syvk dI) sMgiq pRwpq krW [2[ 



 

hy BweI! Awpxy idl dI hwlq qyry A`gy KolH ky r`K id`qI hY [ mYƒ qyry brwbr dw hor koeI 
nhIN id`sdw [ ijs mnu`K ƒ qUM (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hYN, auh (qyry crnW ivc) juiVAw 
rihMdw hY [ auhI qyrw (Asl) Bgq hY [3[ 

hy pRBU! mYN (Awpxy) dovyN h`Q joV ky (qyry pwsoN) iek dwn mMgdw hW [ hy swihb! qyry qRü`Tx 
nwl hI mYN (ieh dwn) lY skdw hW [ (myhr kr) nwnk hryk swh dy nwl qyrw ArwDn krdw 
rhy, mYN A`Ty phr qyrI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rhW [4[9[56[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਤੂੰ ਸੁਆਮ ੀ ਸੋ ਦੁਖੁ ਕੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣੈ ਮਾਇਆ ਮਿਦ 
ਮਾਤਾ ਮਰਣਾ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤੂੰ ਸੰਤਾ ਕਾ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ॥ ਤੇਰੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਭਉ ਿਕਛੁ 
ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨç ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ 
ਨਾਸਾ ॥ ਤੇਰ ੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਈ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਿਦਲਾਸਾ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸੁਖ ਫਲ ਪਾਇਿਨ 
ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧਿਹ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਤੇਰੈ ਭਰਵਾਸੈ ਪ ੰਚ ਦੁਸਟ ਲੈ ਸਾਧਿਹ ॥੩॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ 
ਿਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ॥ ਸਭ ਤੇ ਵਡਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਿਨ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ 
॥੪॥੧੦॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 749-750} 
pdArQ:- ijs ky—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} [ suAwmI—hy 
suAwmI! boil n jwxY—bolx nhIN jwxdw [ mid—AhMkwr ivc [ mwqw—msq [ mrxw—
mOq, mOq dw sihm [ cIiq—ic`q ivc [1[ 

rwmrwie—hy pRBU-pwiqSwh! kau—ƒ [ nyry—nyVy [1[rhwau[ 

qyrY rMig—qyry pRym ivc [ rwqy—rMgy hoey [ nwsw—dUr ho jWdw hY [ bKs—b^SS [ 
idlwsw—Brosw, qs`lI [2[ 

iDAwiein—iDAwauNdy hn [ pwiein—pWdy hn [ AwrwDih—AwrwDdy hn [ Brvwsy—Awsry 
nwl [ pMc dust—kwmwidk pMc vYrI [ lY—PV ky [ swDih—v`s ivc kr lYNdy hn [3[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ iDAwnu—suriq joVn dI jwc [ n jwxw—n jwxW, nhIN sW 
jwxdw [ swr—kdr [ ijin—ijs (gurU) ny [ kr—ie`jq, lwj [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU-pwiqSwh! qUM (Awpxy) sMqW dw (rwKw) hYN, (qyry) sMq qyry (Awsry rihMdy 
hn) [ hy pRBU! qyry syvk ƒ koeI fr poh nhIN skdw, mOq dw fr aus dy nyVy nhIN Fukdw 
[1[rhwau[ 

hy myry mwlk pRBU! ijs mnu`K dy isr au~qy qUM (h`Q r`KyN) aus ƒ koeI du`K nhIN ivAwpdw [ auh 
mnu`K mwieAw dy nSy ivc msq ho ky qW bolxw hI nhIN jwxdw, mOq dw sihm BI aus dy ic`q 
ivc nhIN pYdw huMdw [1[ 

hy myry mwlk! jyhVy mnu`K qyry pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dw jMmx mrn (dy gyV) dw 



 

du`K dUr ho jWdw hY, auhnW ƒ gurU dw (id`qw hoieAw ieh) Brosw (cyqy rihMdw hY ik auhnW auqy 
hoeI) qyrI b^SS ƒ koeI imtw nhIN skdw [2[ 

hy pRBU! (qyry sMq qyrw) nwm ismrdy rihMdy hn, Awqmk Awnμd mwxdy rihMdy hn, A`Ty phr 
qyrw AwrwDn krdy hn [ qyrI srn ivc Aw ky, qyry Awsry rih ky auh (kwmwidk) pMjy 
vYrIAW ƒ PV ky v`s ivc kr lYNdy hn [3[ 

hy myry mwlk-pRBU! mYN (BI) qyry (b^SS dI) kdr nhIN sW jwxdw, mYƒ Awqmk jIvn dI sUJ 
nhIN sI, qyry crnW ivc suriq itkwxI BI nhIN jwxdw sW, iksy hor Dwrimk kMMm dI BI mYƒ 
sUJ nhIN sI [ pr (qyrI myhr nwl) mYƒ sB qoN v`fw gurU nwnk iml ipAw, ijs ny myrI lwj 
r`K leI (qy mYƒ qyry crnW ivc joV id`qw) [4[10[57[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਗੁ ਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਿਜਤੁ ਤੂ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ 
ਹਮ ਲਾਗਹ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਜੀ ਤੂੰ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰਦੇਵ 
ਦਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿ ਨ ਤ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈਐ ਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭਉ ਤਰੀਐ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਹੋਈਐ ਸਭ ਰੇਣਾ ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੨॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ 
ਿਤਸ ਕਾ ਜ ਗ ਭੀਤਿਰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਉ ਜਾਪੇ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਤਸ ਕੇ ਪੂਰਨ ਿਜਸੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ 
ਆਪੇ ॥੩॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆ ਮੀ ਤੇਰੀ ਸਰ ਿਣ ਦਇਆਲਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨਾ 

ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੧॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 750} 
pdArQ:- sgl—swry (Awsry) [ iqAwig—C`f ky [ rwKxhwry—hy r`iKAw dI smrQw vwly! 
ijqu—ijs (kMm) ivc [ iqsu—aus (kMm) ivc [ hm lwgh—AsI—(jIv) l`g pYNdy hW [ 
eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [1[ 

pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ gurdyv—hy gurdyv! gwvw—gwvW, mYN gwvW 
[1[rhwau[ 

iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ pRswid—ikrpw nwl [ Bau—Bv-swgr, sMswr-smuMdr [ 
qrIAY—pwr lμG skIdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ ryxw—crn-DUV [ ieau—ies qrHW [ 
jIviqAw mrIAY—dunIAw dw kwr-ivhwr kridAW inrmoh ho jweIdw hY [2[ 

sPl—kwmXwb [ iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
BIqir—ivc [ sMig—sMgiq ivc [ jwpu—jpdw hY [ mnorQ—murwdW [ Awpy—Awp hI 
[3[ 

pRB—pRBU! kir—kr ky [ dIjY—dyh [ swD rvwlw—gurU dy crnW dI DUV [4[ 

ArQ:- hy myry rwm jI! hy myry pRBU! qUM (myry) idl dI jwxn vwlw hYN [ hy dieAw dy Gr 
gurdyv! hy suAwmI! myhr kr, mYN sdw qyry gux gWdw rhW [1[rhwau[ 



 

hy r`iKAw krn dy smrQ pRBU! myrI r`iKAw kr [ mYN swry (Awsry) C`f ky gurU dI srn Aw 
ipAw hW [ hy pRBU! iehnW jIvW ivcwirAW dI kIh pWieAW hY? qUM ijs kMMm ivc AsW jIvW ƒ 
lw dyNdw hYN, AsI aus kMm ivc l`g pYNdy hW [1[ 

hy BweI! A`Ty phr Awpxy mwlk-pRBU dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, (ies qrHW) gurU dI ikrpw 
nwl sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [ hy BweI! Awpw-Bwv C`f ky gurU dy crnW dI DUV 
bx jwxw cwhIdw hY, ies qrHW dunIAw dI ikrq-kwr kridAW hI inrmoh ho jweIdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dw nwm jpdw hY, jgq ivc aus 
dw jIvn kwmXwb ho jWdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp hI ikrpw krdw hY, 
aus dIAW swrIAW murwdW pUrIAW ho jWdIAW hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dInW auqy dieAw krn vwly! hy ik®pwl! hy mwlk-pRBU! hy dieAw dy 
somy! mYN qyrI srn AwieAw hW! myhr kr, mYƒ Awpxw nwm b^S, gurU dy crnW dI DUV dyh 
[4[11[58[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਭ ਅਵਗਣ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਹੀ 
ਕੋ ਈ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਕੰ ਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਨ ਾ ਮੈ ਰੂਪੁ ਨ ਬੰਕੇ ਨੈਣਾ ॥ ਨਾ ਕੁਲ ਢੰਗੁ ਨ ਮੀਠੇ ਬੈਣਾ 

॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸੀ ਗਾਰ ਕਾ ਮਿਣ ਕਿਰ ਆਵੈ ॥ ਤਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਜਾ ਕੰ ਤੈ ਭਾਵੈ ॥੨॥ ਨਾ ਿ ਤਸੁ 
ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ॥ ਅੰਿਤ ਨ ਸਾ ਿਹਬੁ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਈ ॥੩॥ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਲਾਵਹੁ ਪਾਈ ॥੪॥ ਖਰੀ ਿਸਆ ਣੀ ਕੰ ਤ ਨ ਭਾਣੀ ॥ ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ 
॥੫॥ ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਤਾ ਕੰਤ ਸਮਾ ਈ ॥ ਤ ਉ ਕਾਮਿਣ ਿਪਆਰੇ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੬॥ ਅਿਨਕ ਜ ਨ ਮ 
ਿਬਛੁਰਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭ ਰਾਇਆ ॥੭॥ ਭਣਿ ਤ ਨਾਨਕੁ ਸਹੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸ ੀ 
॥ ਜੈ ਭਾਵੈ ਿਪਆਰਾ ਤੈ ਰਾਵੇਸੀ ॥ ੮॥ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 750} 
pdArQ:- siB—swry [ mY—myry AMdr [ kMq imlwvw—kMq dw imlwp [1[ 

mY—myrw [ bMky—bWky, sohxy [ nYxw—nyqr, A`KW [ kul FMgu—au~cI kul vwilAW vwlw c`j-
Awcwr [ bYxw—bol [1[rhwau[ 

shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [ kwmix—iesqRI, jIv-iesqRI [ kir—kr ky [ 
sohwgix—cMgy BwgW vwlI [ jw—jdoN [2[ 

iqsu—aus (pRBU kMq) dw [ ryiKAw—icMnH [ kweI—koeI [ AMiq—AMq vyly, dunIAw C`fx vyly 
[3[ 

pRB—hy pRBU! pweI—crnIN [4[ 

KrI—bhuq [ kMq n BwxI—kMq ƒ psMd n AweI [5[ 



 

jweI—jwvy, dUr hovy [ kMq—hy kMq! qau—qdoN [ ipAwry—hy ipAwry! nauiniD—nO ^zwny 
[6[ 

kru—h`Q [ gih lyhu—PV lvo [7[ 

Bxiq—bynqI krdw hY [ hosI—(sdw) rhygw [ jY BwvY—jo iqs BwvY, jyhVI jIv-iesqRI aus 
ƒ cMgI l`gdI hY [ qy—aus ƒ [8[ 

ArQ:- nwh myrI (sohxI) Skl hY, nwh myrIAW sohxIAW A`KW hn, nwh hI cMgI kul vwilAW 
vwlw myrw c`j-Awcwr hY, nwh hI myrI bolI im`TI hY (mYN iPr ikvyN pqI-pRBU ƒ ^uS kr 
skWgI?) [1[rhwau[ 

myry AMdr swry AOgux hI hn, gux ie`k BI nhIN (ies hwlq ivc) mYƒ Ksm-pRBU dw imlwp 
ikvyN ho skdw hY? [1[ 

jyhVI jIv-iesqRI Afol Awqmk AvsQw ivc (itkdI hY, qy ieh) hwr isMgwr kr ky (pRBU-
pqI dy dr qy) AwauNdI hY (auh pqI-pRBU ƒ cMgI l`gdI hY, qy) qdoN hI jIv-iesqRI BwgW 
vwlI hY jdoN auh kMq-pRBU ƒ psMd AwauNdI hY [2[ 

aus pqI-pRBU dI (iehnIN A`KIN id`sx vwlI koeI) Skl nhIN hY aus dw koeI icMnH BI nhIN 
(ijs ƒ vyK skIey, qy aus dw ismrn kr skIey [ pr jy swrI aumr aus ƒ ivswrI hI 
r`iKAw, qW) AMq smy auh mwlk ismirAw nhIN jw skdw [3[ 

hy pRBU! (myrI au~cI) suriq nhIN, (myry ivc koeI) Akl nhIN (koeI) isAwxp nhIN [ (qUM Awp 
hI) myhr kr ky mYƒ AwpxI crnIN lw lY [4[ 

jyhVI jIv-iesqRI mwieAw (dy moh) ivc PsI rhy, Btkxw ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMJI rhy, 
auh (dunIAw dy kwr-ivhwr ivc BwvyN) bhuq isAwxI (BI hovy, pr) auh kMq-pRBU ƒ cMgI nhIN 
l`gdI [5[ 

hy kMq pRBU! jdoN haumY dUr hovy qdoN hI (qyry crnW ivc) lInqw ho skdI hY, qdoN hI, hy 
ipAwry! jIv-iesqRI qYƒ—nO ^zwinAW dy somy ƒ—iml skdI hY [6[ 

hy pRBU rwie! hy pRIqm! qYQoN ivCuV ky AnykW jUnW ivc Btk Btk ky mYN du`K shwirAw hY, hux 
qUM myrw h`Q PV lY [7[ 

nwnk bynqI krdw hY—Ksm-pRBU (sc-muc mOjUd) hY, sdw hI rhygw [ jyhVI jIv-iesqRI 
aus ƒ BwauNdI hY aus ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [8[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਚਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਥੋੜਿੜਆ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਜੀਉ 
॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੁਲ ੀਆ ਠਿਗ ਮੁਠੀ ਕੂਿੜਆਿ ਰ ਜੀਉ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਜਨਮੁ ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਰੰਗੇ ਕਾ ਿਕਆ ਰੰਗੀਐ ਜੋ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਰੰਗਣ ਵਾ ਲਾ ਸੇਵੀਐ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਿਚਤੁ 



 

ਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਜ ੇ ਭਵਿਹ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਅਵਗਿਣ ਮੁਠੀ ਜੇ 
ਿਫਰਿਹ ਬਿਧਕ ਥਾਇ ਨ ਪਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ਜੀਉ ॥੨॥ ਿਚਟੇ 
ਿਜਨ ਕੇ ਕਪ ੜੇ ਮੈਲੇ ਿਚਤ ਕਠੋਰ ਜੀਉ ॥ ਿਤਨ ਮ ੁ ਿ ਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਦੂਜੈ ਿਵਆਪੇ ਚੋਰ ਜੀਉ ॥ ਮੂਲੁ ਨ 
ਬੂਝਿਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪ ਸੂ ਆ ਸੇ ਢੋਰ ਜੀਉ ॥੩॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਖੁ ਸੀਆ ਮਨੁ ਕਰੇ ਿਨਤ ਿ ਨ ਤ ਮੰਗੈ ਸੁ ਖ ਜੀਉ 
॥ ਕਰਤਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆ ਵਈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਗਿਹ ਦੁਖ ਜੀਉ ॥ ਸੁਖ ਦੁਖ ਦਾਤਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਤਤੁ ਤਿਨ 
ਕੈਸੀ ਭੁ ਖ ਜੀਉ ॥੪॥ ਬਾ ਕੀ ਵਾਲਾ ਤਲਬੀਐ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਜੰਦਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਦੇਵਣਾ ਪੁਛੈ ਕਿਰ 

ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਸਚੇ ਕੀ ਿਲਵ ਉਬਰੈ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੫॥ ਅਨ ਕੋ ਕੀਜੈ ਿਮਤੜਾ ਖਾਕੁ ਰਲੈ 
ਮਿਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਬਹੁ ਰੰਗ ਦੇਿਖ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਨਦਿਰ ਪਰ੍ਭੂ ਤੇ ਛੁਟੀਐ 
ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥ ਗਾਫਲ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਿਣਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਭਾਿਲ ਜੀਉ ॥ 
ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਨਾਿਲ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭੈ ਰਿਤਆ ਸਭ ਜੋਹੀ ਜਮਕਾਿਲ ਜੀਉ 
॥੭॥ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਿਰਆ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਆ ਧਾ ਰੁ ਜੀਉ ॥ ਸੋ ਿ ਕਉ ਮ ਨ ਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਸਦਾ ਸਦ ਾ 

ਦਾਤਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 751} 
pdArQ:- BRim—Btkxw ivc (pY ky) [ Tig—T`gI (jWdI hY) [ muTI—lu`tI (jWdI) hY [ 
kUiVAwir—kUV dI vpwrn (jIv-iesqRI) [ syqI—nwl [1[ 

ikAw rMgIAY—iksy hor rMg dI loV nhIN rihMdI [ scy isau—sdw-iQr pRBU nwl [1[rhwau[ 

kuMfw—kuMfW, pwsy, kUMtW [ Bvih—qUM BvyN [ Dnu—nwm-Dn [ biDk—iSkwrI [ Qwie n 
pwih—qUM QW isr nhIN pweyNgI, qUM prvwn nhIN hovyNgI [ guir—gurU ny [ aubry—bc gey 
[2[ 

kTor—s^q, inrdeI [ dUjY ivAwpy—mwieAw dy moh ivc dby hoey, pRBU qoN ibnw iksy hor 
ivc Psy hoey [ For—pSU, mhW mUrK [3[. 

iciq—ic`q ivc [ AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [ iqqu qin—aus srIr ivc [4[ 

bwkI vwlw—krzweI, ijs ny ivkwrW-rUp krzy dI pMf cu`kI hoeI hY [ qlbIAY—s`idAw jWdw 
hY (lyKw dyx vwsqy) [ isir—(aus dy) isr auqy [ jMdwru—jMdwl, AvYVw, jm [ ilv—
lgn, iK`c [5[ 

ko—koeI [ An—{ANX} hor [ kIjY—bxwieAw jwey [ mir jwie—(Awqmk mOqy) mr jWdw 
hY [ dyiK—vyK ky [ qy—qoN, dI rwhIN [ ndrI—myhr dI ingwh nwl [6[ 

gwPl—hy Zw&l! hy by-smJ! hy lwprvwh bMdy! ivhUxw—s`Kxw [ iKMcoqwix—iK`cw-iKcI 
ivc [ ivgucIAY—^uAwr hoeIdw hY [ burw Blw duie—nykI qy bdI dovyN [ BY—sihm ivc [ 
johI—q`kI, nzr hyT r`KI [ kwil—kwl ny [7[ 



 

ijin—ijs (krqwr) ny [ kwrxu—jgq [ sBsY—hryk jIv ƒ [ AwDwru—Awsrw [ mnhu—
mn qoN [ inDwrw—inAwsirAW dw [8[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy bMdy prmwqmw dw pRym-rMg lw ky rMgy jWdy hn auhnW dy rMgy hoey mn 
ƒ iksy hor rMg dI loV nhIN rih jWdI (nwm ivc r`qy ƒ) iksy hor krm-suhj dI muQwjI nhIN 
rihMdI [ (pr ieh nwm-rMg prmwqmw Awp hI dyNdw hY, so) aus sdw-iQr rihx vwly ƒ qy 
(jIvW dy mn ƒ Awpxy pRym-rMg nwl) rMgx vwly pRBU ƒ ic`q lw ky ismrnw cwhIdw hY 
[1[rhwau[ 

(jIv mwieAw dy suhx`p ƒ vyK vyK ky Pu`ldw hY, pr ieh mwieAw dw swQ ksuMBy dy rMg vrgw 
hI hY) ksuMBy dy Pu`l dw rMg k`cw huMdw hY, QoVw icr hI rihMdw hY, cwr idn hI itkdw hY [ 
mwieAw dI vpwrn jIv-iesqRI pRBU-nwm qoN KuMJ ky (mwieAw-ksuMBy dy) BulyKy ivc kurwhy pY 
jWdI hY, T`gI jWdI hY, qy ies dw Awqmk jIvn (dw srmwieAw) lu`itAw jWdw hY [ hy BweI! 
jy sdw-iQr pRBU dy ipAwr-rMg ivc rMgy jweIey, qW muV muV jnm (dw gyV) mu`k jWdw hY 
[1[ 

hy ijMdy! jy qUM cwry kUMtW BwldI iPryN qW BI cMgy BwgW qoN ibnw nwm-Dn nhIN l`Bdw [ jy 
AOgux ny qyry mn ƒ T`g ilAw hY, qy jy ies Awqmk dSw ivc qUM (qIrQ AwidkW qy BI) iPryN, 
qW BI iSkwrI dy bwhroN ilPx vWg qUM (Awpxy iehnW au~dmW dI rwhIN) kbUl nhIN hovyNgI [ 
ijnHW dI gurU ny rwKI kIqI, jyhVy gurU dy Sbd dI brkiq nwl mn ivc pRBU-nwm nwl rMgy 
gey hn, auhI (mwieAw dy moh qy ivkwrW qoN) bcdy hn [2[ 

(bguly vyKx ƒ ic`ty hn, qIrQW auqy BI invws r`Kdy hn, pr smwDI lw ky m`CIAW hI PVdy 
hn, iqvyN hI) ijnHW dy k`pVy qW ic`ty hn pr mn mYly hn qy inrdeI hn auhnW dy mUMhoN 
(AwKx nwl mn ivc) pRBU dw nwm prgt nhIN huMdw auh (bwhroN swD id`sdy hn Asl ivc) 
cor hn, auh mwieAw dy moh ivc Psy hoey hn [3[ 

(mwieAw-vyVHy mnu`K dw) mn sdw dunIAw vwly cwau-mlHwr hI krdw hY qy sdw suK hI mMgdw 
hY, pr (ijqnw icr) krqwr aus dy ic`q ivc nhIN v`sdw, aus ƒ muV muV du`K ivAwpdy rihMdy 
hn [ 

(hW,) ijs mn ivc suK duK dyx vwlw prmwqmw v`s pYNdw hY, aus ƒ koeI iqRSnw nhIN rih 
jWdI (qy auh suKW dI lwlsw nhIN krdw) [4[ 

(jIv-vxjwrw ieQy nwm dw vxj krn AwieAw hY, pr jyhVw jIv ieh vxj ivswr ky 
ivkwrW dw krzw Awpxy isr cwVHn l`g pYNdw hY, aus) krzweI ƒ s`dw pYNdw hY; jmrwj aus dy 
isr auqy cot mwrdw hY, aus dy swry kIqy krmW dw ivcwr kr ky aus qoN pu`Cdw hY qy aus qoN 
auh lyKw mMgdw hY jo (aus dy izMmy) dyxw bxdw hY [ ijs jIv vxjwry dy AMdr sdw-iQr pRBU 
dI lgn hovy, auh jmrwj dI mwr qoN bc jWdw hY, b^Sxhwr pRBU aus auqy myhr krdw hY 
[5[ 



 

jy prmwqmw qoN ibnw iksy hor ƒ im`qr bxwieAw jwey, qW (Ajyhy im`qr bxwx vwlw) im`tI 
ivc rl jWdw hY Awqmk mOqy mr jWdw hY [ mwieAw dy bhuqy rMg-qmwSy vyK ky auh kurwhy 
pwieAw jWdw hY, shI jIvn-rwh qoN KuMJ KuMJ ky auh jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ 
(ies gyV ivcoN) prmwqmw dI myhr dI nzr nwl hI ^lwsI pweIdI hY, auh pRBU myhr dI 
ingwh nwl (gurU-crnW ivc) imlw ky Awpxy nwl imlw lYNdw hY [6[ 

hy Avysly qy igAwn-hIx jIv! gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw nwl fUMGI sWJ dI Aws 
ivArQ hY [ kIqy hoey cMgy mMdy krmW dy sMskwr qW hr vyly AMdr mOjUd hI hn, (jy gurU dI 
srn nwh peIey, qW auh AMdrly cMgy mMdy sMskwr cMgy mMdy pwsy iK`cdy hn) qy ies iK`cw-
iK`cI ivc ^uAwr hovIdw hY [ gur-Sbd dw Awsrw lYx qoN ibnw lokweI (dunIAw vwly) sihm 
ivc gRsI rihMdI hY, AjyhI lokweI ƒ Awqmk mOq ny (hr vyly) AwpxI q`k ivc r`iKAw huMdw 
hY [2[ 

ijs krqwr ny ieh isRStI rcI hY, qy rc ky ies ƒ itkwieAw hoieAw hY, auh hryk jIv ƒ 
Awsrw dy irhw hY [ aus ƒ kdy BI mn qoN Bulwxw nhIN, auh sdw hI sB ƒ dwqW dyx vwlw hY 
[ 

hy nwnk! (Ardws kr ik) prmwqmw dw nwm kdy nwh Bu`ly [ prmwqmw inAwsirAW dw 
Awsrw hY [8[1[2[ 

not:- pihlI AstpdI ‘Gr 1’ dI hY [ ieh dUjI AStpdI ‘Gru 9’ dI hY [ AMk 1 iehI 
prgt krdw hY [ ku`l joV 2 hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਾਫੀ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਚੁਲੰਭੁ ਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਚਲੈ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰ ਵਖਰੁ ਸਚੁ ਲੈ ॥ ਪਿਤ ਪਾਏ 
ਦਰਬਾਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਭੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਚੁ ਸਲਾਿਹ ਸਾ ਚੇ ਮਿਨ ਭਾ ਇਆ ॥ ਲਾਿਲ 
ਰਤਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਹ ਉ ਜੀਵਾ ਗੁ ਣ ਸਾਿਰ ਅੰਤਿਰ ਤੂ ਵਸੈ ॥ ਤੂੰ ਵਸਿਹ ਮਨ 
ਮਾਿਹ ਸਹਜੇ ਰਿਸ ਰਸੈ ॥੩॥ ਮੂਰਖ ਮਨ ਸਮਝਾਇ ਆਖਉ ਕੇਤੜਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਰ ੰ ਿ ਗ 
ਰੰਗੇਤੜਾ ॥੪ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿ ਲ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਆਪਣਾ ॥ ਜੇ ਚਲਿਹ ਗੁ ਣ ਨਾਿਲ ਨਾਹੀ ਦੁਖੁ ਸੰਤਾ ਪਣਾ 

॥੫॥ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾ ਿਤਸੁ ਰੰਗੁ ਹੈ ॥ ਮਰਸੀ ਹੋਇ ਿਵਡਾਣਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ਹੈ ॥੬॥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਕਾਰ ਕਮ ਾਇ ਲਾਹਾ ਘਿਰ ਆਿਣਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਨਰਬਾਣੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਿਣਆ ॥੭॥ ਇਕ ਨਾਨਕ 
ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ॥ ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਸੀ ॥੮॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 751-
752} 
not:- ieh AStpdI sUhI Aqy kwPI dohW imlvIAW rwgxIAW ivc gweI jwxI hY [ kwPI iek 
rwgxI dw nwm hY [ 



 

pdArQ:- mwxs jnmu—mnu`Kw jnm [ dulμBu—durl`B, bVI muSkl nwl imlx vwlw [ 
pwieAw—kdr pweI [ culμBu—gUVHw lwl [1[ 

svwir—svwr ky [ vKru—vpwr dw sOdw [ scu—sdw-iQr nwm [ lY—lY ky [ piq—ie`zq 
[ drbwir—pRBU dI hzUrI ivc [ BY—fr-Adb ivc (rih ky) [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ qin—srIr dI rwhIN [ swlwih—slwh ky, is&iq-swlwh kr ky [ lwil—
lwl (rMg) ivc [ rqw—rMigAw igAw [2[ 

hau—mYN [ swir—sMBwl ky [ qU vsY—‘qU hI qU’ dw bol v`s pey [ shjy—sihj ivc, Afol 
Awqmk AvsQw ivc [ ris—(nwm-) AMimRq nwl [ rsY—rsdw hY, iB`jdw hY, rcdw hY 
[3[ 

mn—hy mn! AwKau—mYN AwKW [ kyqVw—ikqnw ku? gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ gwie—
gw ky [ rMig—rMg ivc [ rMgyqVw—rMigAw jw [4[ 

irdY—ihrdy ivc [ smwil—sWB [ sMqwpxw—klyS dy skxw [5[ 

rMgu—(nwm dI) lwlI [ mrsI—Awqmk jIvn gvw bYTygw [ ivfwxw—Eprw, inKsmw [ 
BMgu—qot, ivCoVw [6[ 

lwhw—lwB [ AwixAw—ilAWdw [ inrbwxu—vwsnw-rihq pRBU [7[ 

BwvsI—cMgI l`gy, psMd Awvy [ mY—mYƒ, myry ihrdy ivc [ gwvsI—gwvygw [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K siqgurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy) fr Adb ivc (rih ky) sdw-
iQr pRBU dw nwm-sOdw ivhwJdw hY qy Awpxw jIvn sohxw bxw ky (ieQoN) qurdw hY auh 
(prmwqmw dI) drgwh ivc ie`zq hwsl krdw hY [1[rhwau[ 

(cOrwsI l`K jUnW ivcoN) mnu`Kw jnm bVI muSkl nwl imldw hY, pr ies dI kdr auhI mnu`K 
jwxdw hY jo gurU dI srn pey [ jy siqgurU ƒ cMgw l`gy (Bwv, jy gurU dI ikrpw ho jwey) qW 
(srn pey aus mnu`K dw) mn Aqy srIr (pRBU dy pRym-rMg nwl) gUVHw lwl ho jWdw hY (nwm dI 
brkiq nwl aus ƒ lwlI cVHI rihMdI hY) [1[ 

ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY auh Awpxy mn Aqy srIr dI rwhIN sdw-iQr prmwqmw dI 
is&iq-swlwh kr ky sdw-iQr pRBU dy mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ pRBU-nwm dI 
lwlI ivc msq hoieAw aus dw mn aus lwlI ivc ig`J jWdw hY (aus qoN ibnw rih nhIN 
skdw) [2[ 

hy pRBU! jy qMUM myry mn ivc v`s peyN, qW myrw mn Afol AvsQw ivc itk ky qyry nwm dy 
suAwd ivc iB`j jwey, qyry gux cyqy kr kr ky myry AMdr Awqmk jIvn mOl pey, myry AMdr 
“qU hI qU” dI Dun l`g pey [3[ 

hy myry mUrK mn! mYN qYƒ ikqnw ku smJw smJw ky d`sW ik gurU dI srn pY ky prmwqmw dI 



 

is&iq-swlwh kr, prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw jw (qy ies qrHW Awpxw jnm mrn 
sohxw bxw lY) [4[ 

hy BweI! Awpxy pRIqm pRBU ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`K [ jy qUM (pRBU dI BgqI vwly 
cMgy) gux nwl lY ky (jIvn s&r ivc) quryN qW koeI du`K klyS qYƒ poh nhIN skygw [5[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw mn Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, aus ƒ 
prmwqmw dy nwm dI lwlI nhIN cVHdI [ auh inKsmw ho ky Awqmk mOq shyVdw hY, aus dy 
mn ivc aus dy srIr ivc (prmwqmw nwloN) ivCoVw bixAw rihMdw hY [6[ 

ijs mnu`K ny gurU dI d`sI kwr (BgqI) kr ky (BgqI dw) lwB Awpxy ihrdy-Gr ivc lY 
AWdw aus ny gurU dI bwxI dI brkiq nwl gurU dy Sbd ivc juV ky vwsnw-rihq prmwqmw 
nwl fUMGI sWJ pw leI [7[ 

hy pRBU! myrI nwnk dI Ardws BI iehI hY jy qYƒ ieh psMd Aw jwey qW myry ihrdy ivc Awpxy 
nwm dw invws kr dyh qw ik mYN qyry gux gWdw rhW [8[1[3[ 

not:- ieh AstpdI ‘Gru 10’ dI hY [ ku`l joV 3 hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਉ ਆਰਿਣ ਲੋਹਾ ਪਾਇ ਭੰਿਨ ਘੜਾ ਈਐ ॥ ਿਤਉ ਸਾਕਤੁ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ਭਵੈ 
ਭਵਾਈਐ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵ ਣਾ ॥ ਹਉਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲ ਾਵਣਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਖਣਹਾਰੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥ ਮੇਲਿਹ ਤੁਝਿਹ ਰਜਾਇ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ 
॥੨॥ ਤੂੰ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਆਿਪ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾ ਈਐ ॥ ਤੂ ਦੇਖਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ਦਿਰ ਬੀਨਾਈਐ 
॥੩॥ ਦੇਹੀ ਹੋਵਿਗ ਖਾਕੁ ਪਵਣੁ ਉਡਾ ਈਐ ॥ ਇਹ ੁ ਿਕਥੈ ਘਰੁ ਅਉਤਾਕੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥੪॥ ਿਦਹੁ 

ਦੀਵੀ ਅੰਧ ਘੋਰੁ ਘਬੁ ਮੁਹਾਈਐ ॥ ਗਰਿਬ ਮੁਸੈ ਘਰੁ ਚੋਰੁ ਿ ਕ ਸੁ ਰੂਆਈਐ ॥੫॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਚੋਰੁ ਨ 
ਲਾਿਗ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਜਗਾਈਐ ॥ ਸਬ ਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ਆਿਗ ਜੋਿਤ ਦੀਪਾਈਐ ॥੬॥ ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਗੁਿਰ ਸੁਰਿਤ ਬੁਝਾਈਐ ॥ ਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਹਕਾਮੁ ਜੇ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾ ਈਐ ॥੭॥ ਰਾਿਤ ਿਦਹੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਈਐ ॥੮॥੨॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 752} 
pdArQ:- Awrix—B`TI ivc [ BMin—BMn ky, gwl ky [ swkqu—r`b nwloN tu`tw hoieAw 
mnu`K, mwieAw-vyiVHAw jIv [ BvY—Btkdw hY, BONdw hY [ BvweIAY—(jUnW ivc) pwieAw 
jWdw hY [1[ 

AwvY jwie—jMmdw mrdw hY [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAw mnu`K [ mylih—(hy pRBU!) qUM (gurU) imlWdw hYN [2[ 

dyih—jo qUM dyNdw hYN [ Qwip—rc ky [ auQwip—nws kr ky [ dir—AMdr, ivc [ 
bInweIAY—bInweI, ingwh, nzr [3[ 



 

hovig—ho jwiegI [ pvxu—suAws [ Aauqwku—bYTk [4[ 

idhu dIvI—idn dIvIN, ic`tw idn huMidAW BI [ AMD Goru—Gu`p hnyrw [ Gbu—Gr dw mwl [ 
muhweIAY—lu`itAw jWdw hY [ grib—AhMkwr ivc [ musY—curWdw hY [ rUAweIAY—iSkwieq 
kIqI jwey [5[ 

n lwig—nhIN l`g skdw [ nwim—nwm dI rwhIN [ Awig—iqRSnw-A`g [ dIpweIAY—jgdI 
hY, cmkdI hY [6[ 

guir—gurU ny [ inhkwmu—vwsnw-rihq [7[ 

idhY—idny [ mMin—min, mn ivc [8[ 

ArQ:- (shI jIvn-jwc) smJx qoN ibnw mnu`K (jyhVw BI) krm krdw hY du`K (pYdw krn 
vwlw krdw hY) du`K hI du`K (shyVdw hY) [ haumY dy kwrn mnu`K jnm mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY, Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

ijvyN B`TI ivc lohw pw ky (qy) gwl ky (nvyN isry) GiVAw jWdw hY (lohy qoN kMm Awaux vwlIAW 
cIzW bxweIAW jWdIAW hn) iqvyN mwieAw-vyiVHAw jIv jUnW ivc pwieAw jWdw hY, jnm mrn 
dy gyV ivc pwieAw hoieAw gyV ivc c`kr lWdw hY (qy Awi^r gurU dI myhr nwl sumiq is`Kdw 
hY) [1[ 

hy pRBU! (Btk Btk ky Awi^r) jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qUM aus ƒ (cOrwsI dy gyV 
qoN) bcWdw hYN; auh, hy pRBU! qyrw nwm ismrdw hY [ gurU (BI) qUM AwpxI rzw Anuswr hI 
imlWdw hYN (ijs ƒ imldw hY) auh gurU dy Sbd ƒ kmWdw hY (gur-Sbd Anuswr Awcrn 
bxWdw hY) [2[ 

hy pRBU! jIv pYdw kr ky iehnW dI sMBwl BI qUM Awp hI krdw hYN [ jo kuJ qUM dyNdw hYN auhI 
jIvW ƒ imldw hY qUM Awp pYdw krdw hYN Awp nws krdw hYN, sB dI qUM AwpxI ingrwnI ivc 
sMBwl krdw hYN [3[ 

jdoN (srIr ivcoN) suAws inkl jWdw hY qW srIr im`tI ho jWdw hY (ijnHW mhl mwVIAW dw 
mnu`K mwx krdw hY) iPr nwh ieh Gr ies ƒ imldw hY nwh bYTk imldI hY qy nwh ieh 
mhl imldw hY [4[ 

(shI jIvn-jwc smJx qoN ibnw) jIv Awpxw Gr dw mwl (Awqmk srmwieAw) lutweI jWdw 
hY, ic`tw idn huMidAW (ies dy Bw dw) Gu`p hnyrw bixAw rihMdw hY [ AhMkwr ivc (Zw&l 
rihx krky moh-rUp) cor ies dy Gr (Awqmk srmwey) ƒ lu`tdw jWdw hY [ (smJ hI nhIN) 
iks pws iSkwieq kry? [5[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY aus (dy srmwey) ƒ cor nhIN pYNdw, gurU aus ƒ prmwqmw dy 
nwm dI rwhIN (Awqmk srmwey dy cor vloN) sucyq r`Kdw hY [ gurU Awpxy Sbd nwl (aus dy 



 

AMdroN iqRSnw-) A`g buJw dyNdw hY, qy r`bI joiq jgw dyNdw hY [6[ 

prmwqmw dw nwm (hI) lwl hY rqn hY (srn pey is`K ƒ) gurU ny ieh sUJ dy id`qI huMdI hY 
(ies vwsqy aus ƒ iqRSnw-A`g nhIN poNhdI) [ jy mnu`K gurU dI isiKAw pRwpq kr ley qW 
auh sdw (mwieAw dI) vwsnw qoN bicAw rihMdw hY [7[ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr—hy pRBU!) jy qYƒ Bwvy (qW myhr kr, qy) AwpxI sMgiq 
ivc imlw, qw ik rwq idn (hr vyly) hy hrI! qyrw nwm mn ivc vswieAw jw sky 
[8[2[4[ 

not:- ‘Gru 10’ dI ieh dUjI AstpdI hY [ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨਹੁ ਨ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਧਆਈਐ ॥ ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਿਤਵੈ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲਕੁਟੀ ਟੋਹਣੀ ॥ ਰਹਉ ਸਾਿਹ ਬ ਕੀ ਟੇ ਕ ਨ ਮੋਹੈ ਮੋਹਣੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤ ਹ ਨਾਿਲ ਗੁਿਰ ਦੇਖਾਿਲਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਭਾਿਲ ਸਬਿ ਦ ਿਨਹਾਿਲਆ 
॥੨॥ ਸੇਵੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਰਜਾਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥੩॥ 
ਜਨਮਤ ਹੀ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਮ ਰ ਣਾ ਆਇ ਕੈ ॥ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਕੈ ॥੪ ॥ ਹਉ ਨਾਹੀ 
ਤੂ ਹੋਵਿਹ ਤੁ ਧ ਹੀ ਸਾਿਜਆ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥੫॥ ਦੇਹੀ ਭਸਮ ਰੁਲਾਇ ਨ 
ਜਾਪੀ ਕਹ ਗਇਆ ॥ ਆਪੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਸੋ ਿਵਸਮਾਦੁ ਭਇਆ ॥੬॥ ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ਭ ਦੂਿਰ ਜਾਣਿਹ 
ਸਭ ਤੂ ਹੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਿਖ ਹਦੂਿਰ ਅੰਤਿਰ ਭੀ ਤੂ ਹੈ ॥੭॥ ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਹੋਇ 
॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥੮॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 752-753} 
pdArQ:- mnhu—mn qoN [ Aih—idn [ inis—rwq [ rwKih—(hy pRBU!) qUM r`KyN [ Dwir—
Dwr ky, kr ky [1[ 

lkutI—CotI l`kVI, fMgorI, sotI [ tohxI—Awsrw dyx vwlI fMgorI (ijs nwl toh toh ky 
rsqw l`iBAw jw sky) [ rhau—mYN rihMdw hW [ tyk—Awsrw [ mohxI—moh lYx vwlI 
[1[rhwau[ 

jh—ijDr, ijQy [ dyKau—mYN vyKdw hW [ guir—gurU ny [ Bwil—FUMF ky [ sbid—(gurU dy) 
Sbd dI rwhIN [ inhwilAw—vyK ilAw hY [2[ 

syvI—mYN syvw krW, mYN ismrW [ siqgur Bwie—gurU dy Anuswr rih ky [ BMjnw—nws krn 
vwlw [3[ 

jnmq hI—jMmidAW hI [ mrxw—Awqmk mOq [ Awie kY—(jgq ivc) Aw ky [ jnmu 
mrxu—jnm qoN mrn qk (swrI aumr) [4[ 

hau—mYN [ quD hI—qUM hI [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ 



 

invwijAw—Awdr-mwx id`qw [5[ 

dyhI—srIr [ Bsm—suAwh, im`tI [ rulwie—rulw ky, imlw ky [ kh—ikQy? ivsmwdu—
hYrwnI, Ascrjqw [6[ 

hdUir—AMg-sMg, (hr QW) hwzr [7[ 

mY—mYƒ, myry ihrdy ivc [ dyie—dyNdw hY [8[ 

ArQ:- mYƒ (mwieAw dy moh ivc) AMnHy ƒ prmwqmw dw nwm fMgorI (dw kMm dyNdw) hY, (myry 
leI) tohxI hY (ijs nwl toh toh ky mYN jIvn dw shI rsqw l`Bdw hW) [ (jdoN) mYN mwlk-
pRBU dy Awsry rihMdw hW qW mn ƒ mohx vwlI mwieAw moh nhIN skdI [1[rhwau[ 

(hy ijMdy!) prmwqmw dy nwm ƒ mn qoN nwh Bulw [ idn rwq—prmwqmw dw nwm ismrnw 
cwhIdw hY [ hy pRBU! ijvyN myhr kr ky qUM mYƒ (mwieAw dy moh qoN) bcwey, iqvyN mYƒ Awqmk 
Awnμd pRwpq huMdw hY [1[ 

(hy pRBU!) ijDr mYN vyKdw hW auDr hI gurU ny mYƒ ivKw id`qw hY ik qUM myry nwl hI hYN [ bwhr 
l`B l`B ky hux gurU dy Sbd dI rwhIN mYN qYƒ Awpxy AMdr vyK ilAw hY [2[ 

hy mwieAw-rihq pRBU! gurU dy Anuswr rih ky mYN qyrw nwm ismrdw hW [ hy Brm qy Bau nws 
krn vwly pRBU! jo kuJ qYƒ cMgw l`gdw hY mYN ausy ƒ qyrI rzw smJdw hW [3[ 

(jy pRBU dw nwm ivswr dyeIey qW) jMmidAW hI jgq ivc AwauNidAW hI Awqmk mOq dw du`K 
Aw vwprdw hY [ prmwqmw dy gux gw ky swrw hI jIvn sPlw ho jWdw hY [4[ 

hy pRBU! qUM hI (swrw jgq) pYdw kIqw hY, qUM Awp hI pYdw krdw hYN Awp hI nws krdw hYN [ 
ijs jIv ƒ qUM gurU dy Sbd ivc joV ky invwjdw hYN ijs dy AMdr qUM (prgt) huMdw hYN aus dy 
AMdr ‘haumY’ nhIN rih jWdI [5[ 

jIvwqmw (Awpxy srIr ƒ C`f ky) srIr ƒ im`tI ivc rulw ky, pqw nhIN l`gdw, ik`Qy clw 
jWdw hY [ Acrj kOqk vrqdw hY [ (pr hy pRBU!) qUM Awp hI hr QW mOjUd hYN [6[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auh jwxdy hn ik hy pRBU! qUM (iksy BI QW qoN) dUr nhIN hYN, 
hr QW qUM hI qUM hYN, AMdr BI qUM hYN (bwhr BI qUM hYN) qYƒ auh hr QW hwzr-nwzr vyKdy hn 
[7[ 

hy nwnk! (Ardws kr—hy pRBU!) myry AMdr Awpxy nwm dw invws b^S, qw ik myry AMdr 
SWqI pYdw hovy [ (qyrI myhr nwl) ijs ƒ siqgurU is`iKAw dyNdw hY, auh dws (qyry) gux gWdw 
hY [8[3[5[ 

not:- ‘Gru 10’ dIAW 3 AstpdIAW [ ku`l joV sUhI ivc 5 [ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਆ 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਿਬਨੁ ਚਾਖੇ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਕਉ ਡੀ 
ਬਦਲੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਚੀਨਿਸ ਨਾਹੀ ਆਪੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਤਾ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ 
॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਿਵਟਹੁ ਿਜਿਨ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿ ਲ ਵ ਲਾਈ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਿਨç ਆਤਮੁ 
ਪਰਗਾਿਸਆ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਜ ੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਤ ੇ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾ ਰੇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧਾ ਅ ੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਿਬਖੁ 
ਖਟੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 753} 
pdArQ:- nwmY hI qy—prmwqmw dy nwm qy hI [ n jwpY—kdr nhIN pYNdI, smJ nhIN 
AwauNdI [ mhw rsu—v`fy rs vwlw [ swdu—suAwd [ cIn@is—pCwxdw [ AwpY—Awpxy Awp 
ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw [ jwxY—sWJ pWdw hY 
[ sMqwpY—du`K dyNdw [1[ 

ivthu—qoN [ ijin—ijs (gurU) ny [ isau—nwl [ ilv—lgn, pRIiq [ cIin@—pCwx ky [ 
Awqmu—Awpxw Awpw [ prgwisAw—rOSn ho jWdw hY, cmk pYNdw hY [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [1[rhwau[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ qy—qoN [ aupjY—pYdw huMdw hY, Awqmk jnm lYNdw hY [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ ibK—zihr, Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx 
vwlw zihr [ moih—moh ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, ijs ny (srn Awey mnu`K dI) sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw nwl pRIiq joV id`qI (Bwv, joV dyNdw hY) [ gurU dy Sbd nwl sWJ pw ky 
mnu`K dw Awqmk jIvn cmk pYNdw hY, mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN sB kuJ (swrw rOSn Awqmk jIvn) huMdw hY, pr gurU dI srn 
pYx qoN ibnw nwm dI kdr nhIN pYNdI [ gurU dw Sbd v`fy rs vwlw hY im`Tw hY, ijqnw icr 
ies ƒ c`iKAw nwh jwey, suAwd dw pqw nhIN l`g skdw [ jyhVw mnu`K (gurU dy Sbd dI 
rwhIN) Awpxy Awqmk jIvn ƒ pCwxdw nhIN, auh Awpxy mnu`Kw jnm ƒ kOfI dy v`ty (ivArQ 
hI) gvw lYNdw hY [ jdoN mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY, qdoN iek prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ pWdw hY, qy, aus ƒ haumY dw du`K nhIN sqw skdw [1[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx vwlw mnu`K gurU dy Sbd ƒ gWdw rihMdw hY, gurU dy Sbd ƒ smJdw 
hY, gurU dy Sbd ƒ ivcwrdw hY [ aus mnu`K dI ijMd aus dw srIr gurU dI brkiq nwl nvW 
Awqmk jnm lYNdw hY, gurU dI srn pY ky auh Awpxy swry kMm svwr lYNdw hY [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw rihMdw hY, auh sdw AMinHAW vwlw kMm 
hI krdw rihMdw hY, jgq ivc auh auhI K`tI K`tdw hY jyhVI aus dy Awqmk jIvn vwsqy 



 

zihr bx jWdI hY [ ipAwry gurU dI srn qoN ibnw auh mnu`K mwieAw dy moh ivc Ps ky sdw 
du`K shwrdw rihMdw hY [2[ 

ਸੋਈ ਸੇਵ ਕੁ ਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਚਾਲੈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬ ਦੁ ਿਸਫਿਤ ਹੈ ਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ 
॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਏ ॥ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਕਰਮੁ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ 
॥੩॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਘਾਲੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਖਟੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਸਾਚੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਦ ਹੀ ਕੂੜੋ ਬੋਲੈ ਿਬਖੁ ਬੀਜੈ ਿਬਖੁ ਖਾਏ ॥ ਜਮਕਾਿਲ ਬਾਧਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਦਾਧਾ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਵਣੁ ਛਡਾਏ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 753} 
pdArQ:- soeI—auhI mnu`K [ syvku—prmwqmw dw Bgq [ siqgur syvy—gurU dI srn pey 
[ siqgur Bwey—siqgur Bwie, gurU dI rzw ivc [ swcw sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ 
mMin—min, mn ivc [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qur ky [ AwKY—aucwrdw hY [ jwey—
dUr ho jWdI hY [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ krmu—b^SS [3[ 

Gwly—(ismrn dI) myhnq krdw hY [ Kty—nwm-Dn K`tdw hY [ Ailpqu—inrlyp [ swcY 
rMig—sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ gur kY—gurU dI rwhIN, gurU 
dy dr qy rih ky [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ mnmuKu—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ kUVo—kUV hI, JUT hI [ jm kwil bwDw—mOq (dy pMjy) 
ivc b`Jw hoieAw, Awqmk mOq (dIAW PwhIAW) ivc b`Jw hoieAw [ dwDw—swiVAw hoieAw 
[4[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY, gurU dI rzw ivc qurn l`g pYNdw hY auh mnu`K 
prmwqmw dw Bgq bx jWdw hY [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI, sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh (aus dy mn ivc itkI rihMdI hY), auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ 
Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw rihMdw hY (ijs dI brkiq nwl aus dy) AMdroN haumY dUr ho 
jWdI hY [ (aus ƒ XkIn bx jWdw hY ik) prmwqmw Awp hI sB dwqW dyx vwlw hY, prmwqmw 
dI b^SS At`l hY [ auh mnu`K (hornW ƒ BI) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh suxWdw rihMdw 
hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY auh (nwm ismrn dI) myhnq krdw hY, 
(nwm-Dn) K`tdw hY, qy, (hornW ƒ BI) nwm jpWdw hY [ sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc 
rMgIj ky auh mnu`K sdw (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdw hY [ gurU dy dr qy rih ky auh 
mnu`K Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, pRBU dy pRym ivc lIn rihMdw hY [ 

pr, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K sdw hI JUT boldw hY, (Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx 
vwlw mwieAw dy moh dw) zihr bIjdw hY, qy auhI zihr KWdw hY (ausy zihr ƒ Awpxy jIvn 



 

dw shwrw bxweI r`Kdw hY) [ auh mnu`K Awqmk mOq dIAW PwhIAW ivc b`Jw rihMdw hY, iqRSnw 
dI A`g nwl siVAw rihMdw hY [ (ies ibpqw ivcoN aus ƒ) gurU qoN ibnw hor koeI Cfw nhIN 
skdw [4[ 

ਸਚਾ ਤੀਰਥੁ ਿਜਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਏ 
ਿਤਤੁ ਨਾਤੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨ ਲਾਏ ॥ ਸਚੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੀ 
ਸਾਲਾਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥੫॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ਦੁਰਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਹੁਕਮ ੁ 

ਹੋਵੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾ ਖੀ ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਾਤਾ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 753} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr rihx vwlw [ ijqu siqsir—ijs s`cy srovr ivc [ gurmuiK—
gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ ATsiT—ATwhT [ sbid—Sbd ivc [ idKwey—(pRBU) ivKw 
dyNdw hY [ iqqu—aus (gur-Sbd qIrQ) ivc [ nwqY—nHwiqAW [ gur qy—gurU pwsoN [5[ 

hir iqsu kyrw—aus hrI dw [ kyrw—dw [ durmiq—KotI miq (dy kwrn) [ inrmlu—pivqR 
[ swKI—is`iKAw [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ kY sbid—dy Sbd ivc [ rwqw—rMigAw 
hoieAw [ mwqw—msq, lIn [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [6[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY aus ƒ pRBU Awp ieh sUJ b^Sdw hY ik ijs 
s`cy srovr ivc ieSnwn krnw cwhIdw hY auh sdw kwiem rihx vwlw qIrQ (gurU dw Sbd hI 
hY) gurU dy Sbd ivc (hI pRBU aus ƒ) ATwhT qIrQ ivKw dyNdw hY (Aqy ivKw dyNdw hY ik) aus 
(gurU-Sbd-qIrQ) ivc nHwiqAW (ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY [ (aus mnu`K ƒ XkIn bx 
jWdw hY ik) gurU dw Sbd hI sdw kwiem rihx vwlw Aqy pivqR qIrQ hY (aus ivc ieSnwn 
kIiqAW ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI, 

(auh qIrQ) mYl nhIN cMboVdw [ auh mnu`K pUry gurU pwsoN sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI 
is&iq-swlwh pRwpq kr lYNdw hY [5[ 

pr, jyhVw mnu`K gurU dI srn nhIN pYNdw, auh (mnu`K) KotI miq dy kwrn ieh nhIN AwK 
skdw ik swfw ieh srIr swfw ieh mn sB kuJ aus pRBU dw hI id`qw hoieAw hY [ jdoN 
prmwqmw dI rzw huMdI hY (mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dw mn) pivqR ho jWdw hY (aus dy) 
AMdroN haumY dUr ho jWdI hY auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky gurU dy aupdyS dw Awnμd 
mwxdw hY, (gurU dw aupdyS aus dy AMdroN) iqRSnw dI A`g buJw dyNdw hY [ auh mnu`K gurU dy 
Sbd ivc rMigAw jWdw hY, Awqmk Afolqw ivc msq ho jWdw hY, Awqmk Afolqw ivc hI 
lIn rihMdw hY [6[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਕਿ ਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਚੀ ਵਿਡਆ ਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਸਚੈ ਨਾਇ 
ਿਪਆਰੇ ॥ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਤਾ ਬਖਸੇ ਸਚੀ ਭਗਿਤ 



 

ਸਵਾਰੇ ॥੭॥ ਸਭੋ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ॥ ਜੰਮਣ ਮ ਰ ਣਾ ਹੁਕਮੋ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭਾਏ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 

ਹੋਵੈ ਿਜ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵ ਾਏ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 754} 
pdArQ:- siq kir jwxY—s`c kr ky jwxdw hY, ieh jwx lYNdw hY ik iehI s`cw swQI hY [ 
kY Bwie—dy pRym ivc [ gur qy—gurU pwsoN [ scY nwie—sdw-iQr hir-nwm ivc [ ipAwry—
ipAwr bxWdw hY [ scw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ scI—sdw-
iQr rihx vwlI [7[ 

sBo—hr QW [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ hukmo—hukm hI [ Awpu pCwxY—
Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw hY [ siqgur Bwey—gurU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ sBu ikCu 
hovY—Awqmk jIvn dw swrw srmwieAw bixAw rihMdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K ipAwry gurU dy pRym ivc itikAw rihMdw hY, auh ieh g`l smJ lYNdw hY ik 
prmwqmw dw nwm hI s`cw swQI hY [ auh mnu`K prmwqmw dI sdw-iQr rihx vwlI is&iq-
swlwh gurU pwsoN pRwpq kr lYNdw hY, auh sdw-iQr pRBU dy nwm ivc ipAwr krn l`g pYNdw hY 
[ koeI ivrlw mnu`K (gurU dI srn pY ky) ieh ivcwr krdw hY ik swrI isRStI ivc sdw-iQr 
rihx vwlw prmwqmw hI v`sdw hY [ (Ajyhy mnu`K ƒ) jdoN pRBU Awp hI Awpxy crnW ivc 
joVdw hY, qW aus auqy b^SS krdw hY, sdw-iQr rihx vwlI AwpxI BgqI dy ky aus dw 
jIvn sohxw bxw dyNdw hY [7[ 

hy BweI! koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky smJdw hY ik hr QW sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw hI kMm kr irhw hY [ jgq ivc jMmxw mrnw BI ausy dy hukm ivc c`l irhw hY [ 
gurU dI srn pYx vwlw auh mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY [ jdoN auh 
mnu`K prmwqmw dw nwm ismrnw SurU krdw hY qW auh gurU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, iPr 
auh jyhVI murwd mMgdw hY auhI hwsl kr lYNdw hY [ hy nwnk! (AwK—) jyhVw mnu`K (gurU dI 
srn pY ky) Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, aus dw Awqmk jIvn dw swrw 
srmwieAw bicAw rihMdw hY [8[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾ ਇਆ ਕਾਮਿਣ ਅਿਤ ਸੁ ਆਿਲçਉ ਿਪਰੁ ਵਸੈ ਿਜਸੁ ਨਾਲੇ ॥ ਿਪਰ ਸਚੇ ਤੇ ਸਦਾ 
ਸੁਹਾਗਿਣ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮçਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਲੇ ॥੧॥ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਉਪਜੀ ਸਾ ਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਵਸੈ ਖ ੰ ਡ ਮੰਡਲ ਪਾਤਾਲਾ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ਕਾਇਆ ਕਾ ਮਿਣ ਸਦਾ ਸੁ ਹੇਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਲਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 754} 
ArQ:- kwieAw—srIr [ kwmix—iesqRI [ Aiq—bhuq [ suAwilE—sohxI [ ipru—pRBU-
pqI [ qy—qoN, imlwp qoN, imlwp dy kwrn [ suhwgix—suhwg-Bwg vwlI [ sm@wly—sMBwldI 



 

hY, ihrdy ivc vsWdI hY [ rMig—rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ jwly—swV lYNdw hY 
[1[ 

vwhu vwhu—DMn, DMn [ qy—qoN, ihrdy ivcoN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ smwxI—lIn kr 
dyNdI hY [1[rhwau[ 

sBu ikCu—hryk suK! KMf—dys [ pRiqpwlw—pwlxw [ suhylI—sOKI [ gurmuiK—gurU dI srn 
pY ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI bwxI DMn hY DMn hY [ ieh bwxI pUry gurU dy ihrdy ivcoN pYdw 
huMdI hY, Aqy (jyhVw mnu`K ies ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY aus ƒ) sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw ivc lIn kr dyNdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI bwxI dI brkiq nwl) ijs kWieAW ivc pRBU-pqI Aw v`sdw hY, auh 
kWieAW-iesqRI bhuq suMdr bx jWdI hY [ jyhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsWdI hY, sdw-iQr pRBU-pqI dy imlwp dy kwrn auh sdw leI suhwg Bwg vwlI bx 
jWdI hY [ hy BweI! (bwxI dI brkiq nwl jyhVw mnu`K) Awpxy AMdroN haumY swV lYNdw hY, auh 
sdw vwsqy prmwqmw dI BgqI dy rMg ivc rMigAw jWdw hY [1[ 

hy BweI! KMfW mMflW pwqwlW (swry jgq) dw hryk suK aus srIr dy AMdr Aw v`sdw hY, ijs 
srIr ivc jgq dw jIvn auh dwqwr-pRBU prgt ho jWdw hY jo swry jIvW dI pwlxw krdw hY 
[ jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY aus dI 
kWieAW-iesqRI sdw suKI rihMdI hY [2[ 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਆਪੇ ਵਸੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧੁ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਬਾਹਿਰ ਭਾਲਿਣ 
ਜਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਿਤਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਿਦਤਾ ਲਖਾਈ ॥੩॥ ਕਾਇ ਆ ਅੰਦਿਰ ਰਤਨ 
ਪਦਾਰਥ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾ ਰਾ ॥ ਇ ਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਨਉ ਖੰਡ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਹ ਾ ਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਇ ਸੁ 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 754} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ AlKu—AidRSt [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
mnu`K [ mugDu—mUrK [ siqguir—gurU ny [ idqw lKweI—lKwie id`qw, smJw id`qw [3[ 

BMfwrw—^zwny [ nau KMf ipRQmI—nO KMfW vwlI DrqI, swrI DrqI (dy) [ hwt—h`t [ 
ptx—Shr [ nauiniD—nO ^zwny, DrqI dy swry hI nO ^zwny [ kY sbid—dy Sbd ivc [4[ 

hy BweI! ies srIr ivc pRBU Awp hI v`sdw hY, pr auh AidRSt hY (sDwrn qOr qy) vyiKAw 
nhIN jw skdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK mnu`K (ieh Byq) nhIN smJdw, (aus pRBU 
ƒ) bwhr (jMgl Awidk ivc) l`Bx qur pYNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn Aw pYNdw hY, auh 
sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY (ikauNik jyhVw BI mnu`K gurU dI srn Aw ipAw) gurU ny (aus 
ƒ) AidRSt prmwqmw (aus dy AMdr v`sdw) ivKw id`qw [3[ 



 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI (mwno) rqn pdwrQ hY (iehnW rqnW pdwrQW dy) ^zwny ies 
mnu`K srIr ivc Bry pey hn [ ies srIr dy AMdr hI (mwno) swrI DrqI dy h`t bwzwr qy 
Shr (v`s rhy hn [ gurU dI bwxI dI brkiq nwl mnu`K AMdr hI nwm Dn ivhwJdw hY) [ 
gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr kr ky ies srIr dy ivcoN hI prmwqmw dw nwm pRwpq ho jWdw hY 
jyhVw (mwno DrqI dy) nO hI ^zwny hY [4[ 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਤੋਿਲ ਤੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਤੋਲਣਹਾਰਾ ॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਰਤਨੁ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕੁ ਿਤਸ ਕਾ ਮੋਲੁ 
ਅਫਾਰਾ ॥ ਮੋਿਲ ਿਕਤ ਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ 
ਕਾਇਆ ਖੋਜ ੈ ਹੋਰ ਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੋ ਈ ਜ ਨ ੁ ਪਾਵੈ ਹੋਰ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾ ਈ 
॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਭਉ ਭਾਉ ਵਸੈ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 754} 
pdArQ:- Awpy—pRBU Awp hI [ qolxhwr—nwm-rqn dI prK krn vwlw [ qoil—nwm-
rqn ƒ prK ky [ qulwvY—prKx dI jwc isKWdw hY [ APwrw—bhuq [ iqs kw—{l&z 
‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ moil—mu`l nwl [ ikq hI—ikqu hI 
{l&z ‘ikqu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw} [ ikq hI moil—iksy BI mu`l 
nwl [5[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulweI—kurwhy peI hY [ ijs no—
{l&z ‘ijsu’ dw   u   sMbMDk  ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ ko—koeI 
mnu`K [ ikAw cqurweI—kyhVI isAwxp? Bau—fr-Adb [ Bwau—ipAwry [ prswdI—
ikrpw nwl [6[ 

ArQ:- hy BweI! ies mnu`Kw srIr ivc nwm-rqn dI prK krn vwlw pRBU Awp hI v`sdw 
hY, auh Awp prK kr ky nwm-rqn dI prK dI jwc isKWdw hY, (ijs mnu`K ƒ jwc dyNdw hY, 
aus dw) ieh mn (mwno) rqn jvwhr moqI (vrgw kImqI bx jWdw hY [ ieqnw kImqI bx 
jWdw hY ik) aus dw mu`l nhIN pY skdw [ (aus mnu`K ƒ smJ pY jWdI hY ik prmwqmw dw) 
nwm iksy (dunIAwvI) kImq nwl nhIN iml skdw [ siqgurU dI bwxI dI ivcwr dI brkiq 
nwl prmwqmw dw nwm imldw hY [5[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh (prmwqmw dy nwm dI pRwpqI vwsqy) Awpxy 
srIr ƒ hI Kojdw hY [ bwkI dI lukweI Btkxw ivc pY ky kurwhy peI rihMdI hY [ prmwqmw 
Awp ijs mnu`K ƒ (Awpxy nwm dI dwiq) dyNdw hY, auhI mnu`K pRwpq krdw hY [ koeI BI mnu`K 
(gurU dI srn qoN ibnw) hor koeI isAwxp nhIN kr skdw (ijs nwl nwm pRwpq kr sky) [ 
gurU dI ikrpw nwl hI nwm pRwpq huMdw hY [ ijs ƒ pRwpq huMdw hY aus dy srIr ivc prmwqmw 
dw fr-Adb Aqy ipAwr Aw v`sdw hY [6[ 



 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ਸਭ ਓਪਿਤ ਿਜਤੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਚੈ ਆਪਣਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਆਿਪ ਿਦਖਾਇਆ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੭॥ ਸਾ ਕਾਇ ਆ 
ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸਚੈ ਆ ਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਤਾ ਜ ਮ ੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਵਿਡਆ ਈ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 754} 
pdArQ:- sB Epiq—swrI auqp`qI [ ijqu—ijs (prmwqmw) qoN [ scY—sdw-iQr pRBU ny 
[ Awvwgauxu—jMmx mrn [ pwswrw—iKlwrw [ siqguir—siqgurU ny [ sic nwim—sdw-
iQr rihx vwly pRBU dy nwm ivc [7[ 

sw—auh {iesqRI-ilMg} [ dir—(pRBU dy) dr qy [ FoeI—Awsrw [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ 
dw u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ scu—sdw-iQr hir-nwm [8[ 

ArQ:- hy BweI! ies srIr ivc auh prmwqmw v`s irhw hY, ijs qoN bRhmw, ibSn, iSv Aqy 
hor swrI isRStI dI auqpqI hoeI hY [ sdw-iQr pRBU ny (ieh jgq) Awpxw iek qmwSw 
ricAw hoieAw hY ieh jMmx mrn iek iKlwrw iKlwr id`qw hY [ ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny 
(ieh AslIAq) ivKw id`qI, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juV ky aus mnu`K dw pwr-auqwrw ho 
igAw [7[ 

hy BweI! auhI srIr sPl hY jyhVw gurU dI srn pYNdw hY [ aus srIr ƒ sdw-iQr rihx vwly 
krqwr ny Awp sohxw bxw id`qw [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw prmwqmw dy dr qy Kloxw nhIN 
imldw [ qdoN (Ajyhy mnu`K ƒ) jmrwj ^uAwr krdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K auqy prmwqmw 
Awp ikrpw krdw hY, aus ƒ Awpxw sdw-iQr nwm b^Sdw hY (iehI aus vwsqy sB qoN v`fI) 
ie`zq hY [8[2[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਨੀਆ ਨ ਸਾਲਾਿਹ ਜੋ ਮਿਰ ਵੰਞਸੀ ॥ 
ਲੋਕਾ ਨ ਸਾਲਾਿਹ ਜੋ ਮਿਰ ਖਾਕੁ ਥੀਈ ॥੧॥ ਵਾਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਵਾਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚਾ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਨੀਆ ਕੇਰੀ ਦੋਸਤੀ ਮਨਮੁਖ ਦਿਝ ਮਰੰਿਨ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ 
ਵੇਲਾ ਨ ਲਾਹੰਿਨ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥ ਾ ਸਚੈ ਸਬਿ ਦ ਲਗੰਿਨ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ 
ਸਹਜੇ ਸੁਿਖ ਰਹੰਿਨ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਰਚੰਿਨ ॥ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਿਫਰੰਿਨ ॥੪॥ ਦੁਸਟਾ ਨਾਿਲ ਦੋਸਤੀ ਨਾਿਲ ਸੰਤਾ ਵੈਰੁ ਕਰੰਿਨ ॥ ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਕੁ ਟੰ ਬ 
ਿਸਉ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਡੋਬੰਿਨ ॥੫॥ ਿਨੰਦਾ ਭਲੀ ਿਕਸੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰੰਿਨ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਿਤਨ 
ਿਨੰਦਕਾ ਨਰਕੇ ਘੋਿਰ ਪਵੰਿਨ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 755} 
pdArQ:- mir vM\sI—mr jwiegI [ mir—mr ky [ Kwku—im`tI [ QIeI—ho jwiegI [1[ 

vwhu—DMn, slwhux-jog [ swihbw—hy mwlk! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ slwhIAY—
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ vyprvwhu—by-muQwj 



 

[1[rhwau[ 

kyrI—dI [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ diJ—sV ky [ mrMin—mrdy hn 
[ jm puir—jm dI purI ivc [ mwrIAih—mwry jWdy hn, mwr KWdy hn [ vylw—mnu`Kw jnm 
dw mOkw [ n lwhMin—nhIN pRwpq kr skdy [2[ 

gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly mnu`K [ skwrQw—sPl [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ Awqm rwmu—srb-ivAwpk prmwqmw [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [ suiK—Anμd ivc [3[ 

dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ Anidnu—{Anuidnz} hr roz, hr vyly [4[ 

krMin—krdy hn [ dust—mMd-krmI, BYVy [ isau—smyq [ fobMin—fob dyNdy hn [5[ 

mugD—mUrK [ nrky Goir—Gor nrk ivc, iBAwnk nrk ivc [ pvMin—p YNdy hn [6[ 

ArQ:- hy myry mwlk! qUM DMn hYN! qUM hI slwhux-jog hYN [ hy BweI! gurU dI srn pY ky sdw 
aus prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY jo sdw kwiem rihx vwlw hY, Aqy ijs ƒ 
iksy dI muQwjI nhIN hY [1[rhwau[ 

hy BweI! dunIAw dI ^uSwmd nwh krdw iPr, dunIAw qW nws ho jwiegI [ lokW ƒ BI nwh 
vifAwauNdw iPr, ^lkq BI mr ky im`tI ho jwiegI [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dunIAw dI imqRqw ivc hI sV mrdy hn (Awqmk 
jIvn swV ky suAwh kr lYNdy hn [ AMq) jmrwj dy dr qy cotW KWdy hn [ qdoN auhnW ƒ 
(h`QoN KuuMiJAw hoieAw mnu`Kw jnm dw) smw nhIN imldw [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auhnW dw jIvn sPl ho jWdw hY, ikauNik auh 
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc juVy rihMdy hn [ auhnW dy AMdr srb-ivAwpk 
prmwqmw dw prkwS ho jWdw hY [ auh Awqmk Afolqw ivc Awnμd ivc mgn rihMdy hn 
[3[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI bwxI ƒ Bulw dyNdy hn, auh mwieAw dy moh ivc msq rihMdy hn, 
auhnW dy AMdroN mwieAw dI qRyh Bu`K dUr nhIN huMdI, auh hr vyly (iqRSnw dI A`g ivc) sVdy 
iPrdy hn [4[ 

Ajyhy mnu`K BYVy bMidAW nwl imqRqw gMFI r`Kdy hn, Aqy sMq jnW nwl vYr krdy rihMdy hn [ 
auh Awp Awpxy prvwr smyq (sMswr-smuMdr ivc) fu`b jWdy hn, AwpxIAW kulW ƒ BI 
(Awpxy hor irSqydwrW ƒ BI) nwl hI fob lYNdy hn [5[ 

hy BweI! iksy dI BI inMdw krnI cMgw kMm nhIN hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K 
hI inMdw kirAw krdy hn [ (lok prlok ivc) auhI bdnwmI K`tdy hn, Aqy iBAwnk nrk 
ivc pYNdy hn [6[ 



 

ਏ ਮਨ ਜੈਸਾ ਸੇਵਿਹ ਤੈਸਾ ਹੋਵਿਹ ਤੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇ ॥ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ 
ਜਾਇ ॥੭॥ ਮਹਾ ਪੁਰਖਾ ਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੋਵੈ ਿਕਤੈ ਪਰਥਾਇ ॥ ਓ ਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਰੇ ਭਰਪੂਰ ਹਿਹ ਓਨਾ ਿਤਲੁ 
ਨ ਤਮਾਇ ॥੮॥ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਘਰੈ ਅਵਰਾ ਉਪਦੇਸੇਿਨ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜ ਓਨਾ ਿਮਿਲ ਰਹੇ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਿਨ ॥੯॥ ਦੇਸੀ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਦਾਤਾਰੁ ਸਚਾ 
ਆਿਪ ਧਣੀ ॥੧੦॥ ਸੋ ਸਚੁ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥੧੧॥ ਮ ਨ ੁ ਮੈਲਾ ਸਚੁ ਿਨਰਮਲਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹੈ 
ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 755} 
pdArQ:- ey mn—hy mn! hy jIv! jYsw syvih—ijho ijhy dI qUM syvw-BgqI krdw hYN [ 
qYsw hovih—qUM auho ijhw bx jWdw hYN [ qyhy—auho ijhy [ kmwie—kmw ky [ bIij—(krmW 
dw bIj) bIj ky [ Awpy—Awp hI [ khxw ikCU n jwie—(ies inXm ivc) koeI ieqrwz 
nhIN kIqw jw skdw [7[ 

ikqY prQwie—iksy prsMg Anuswr [ Eie—mhw purK {bhu-vcn l&z ‘Eh’ qoN} [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ hih—huMdy hn [ qmwie—lwlc, AwpxI Zrz 
[8[ 

guxkwrI—gux krn vwlw, aupkwrI, gurmuiK [ sMGrY—ie`kTw krdw hY [ aupdysyin—aupdyS 
dyNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ ij—jyhVy [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ leyin—lYNdy 
hn [9[ 

dysI—dyvygw [ sMbwih—ApVw ky [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ mydnI—isRStI [ DxI—
mwlk [10[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ndir inhwil—ghu nwl vyK 
[ smwil—ihrdy ivc sWB r`K [11[ 

inrmlw—pivqR [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jlwie—swV ky [12[ 

ArQ:- hy (myry) mn! qUM ijho ijhy dI syvw-BgqI kryNgw, auho ijhy krm kmw ky auho bx 
jwieˆgw [ (pRBU dI rzw ivc ieh inXm hY ik jIv ny ies krm-BUmI srIr ivc) Awp bIj ky 
Awp hI (aus dw) Pl Kwxw huMdw hY [ ies dI aulμGxw nhIN kIqI jw skdI [7[ 

(au~cI Awqmw vwly) mhw purKW dw bcn iksy prsMg Anuswr hoieAw hY [ auh mhw purK 
Awqmk jIvn dyx vwly nwm-rs nwl BrpUr rihMdy hn, auhnW ƒ iksy syvw Awidk dw lwlc 
nhIN huMdw (pr jyhVw mnu`K auhnW dI syvw krdw hY, aus ƒ auhnW pwsoN Awqmk jIvn iml 
jWdw hY) [8[ 

auh mhw purK hornW ƒ (BI nwm jpx dw) aupdyS krdy hn [ gux gRihx krn vwlw mnu`K 



 

(auhnW pwsoN) gux gRihx kr lYNdw hY [ so, jyhVy mnu`K auhnW mhw purKW dI sMgiq ivc rihMdy 
hn, auh v`fy BwgW vwly ho jWdy hn, auh BI hr vyly nwm jpx l`g pYNdy hn [9[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny ieh isRStI pYdw kIqI hY auh Awp hI sB jIvW ƒ irzk ApVWdw 
hY [ auhI Awp sB dwqW dyx vwlw hY [ auh mwlk sdw kwiem rihx vwlw (BI) hY [10[ 

hy BweI! auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw qyry AMg-sMg v`sdw hY [ gurU dI srn pY ky 
qUM aus ƒ AwpxI A`KIN vyK lY [ (ijs mnu`K auqy auh) Awp hI b^SS krdw hY aus ƒ Awp 
hI (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY [ hy BweI! aus pRBU ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K 
[11[ 

hy BweI! auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (sdw) pivqR hY, (jdoN qk mnu`K dw) mn 
(ivkwrW nwl) mYlw rhy, aus prmwqmw nwl imlwp nhIN ho skdw [ jIv qdoN hI aus pRBU dy 
crnW ivc iml skdw hY, jdoN pRBU Awp gurU dy Sbd dI rwhIN aus dy AMdr dI haumY swV ky 
aus ƒ Awpxy nwl imlWdw hY [12[ 

ਸੋ ਸਹੁ ਸਚਾ ਵੀਸਰੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਨਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧੩॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਸਾਚੁ ਰਖਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਮਿਲਆ ਹੋਇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ 
॥੧੪॥ ਿਪਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ 

॥੧੫॥ ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਨ ਿਭਜਈ ਅਿਤ ਮੈਲੇ ਿਚਿਤ ਕਠੋਰ ॥ ਸਪੈ ਦੁਧੁ ਪੀਆਈਐ ਅੰਦਿਰ ਿਵਸੁ ਿਨਕੋਰ 
॥੧੬॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੈਲੁ ਉਤਰੈ ਤਾ ਸਚੁ ਬਿਣਆ 
ਸੀਗਾਰੁ ॥੧੭॥ ਸਚਾ ਸਾ ਹੁ ਸਚੇ ਵ ਣਜ ਾ ਰ ੇ ਓਥੈ ਕੂ ੜੇ ਨਾ ਿਟਕੰਿਨ ॥ ਓਨਾ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵ ਈ ਦੁਖ ਹੀ ਮ ਾ ਿ ਹ 
ਪਚੰਿਨ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 755} 
pdArQ:- shu—Ksm, Shu [ iDRgu—iPtkwr-jog [ sMswir—sMswr ivc [ ndir—myhr dI 
ingwh [ gurmqI—gurU dI miq lY ky [ vIcwir—hir-nwm dI ivcwr krdw hY [13[ 

imil rhw—imil rhW, mYN imilAw rih skdw hW [ rKw—r`KW, mYN r`K skdw hW [ aur—
ihrdw [ Dwir—itkw ky [ kY hyiq ipAwir—dy ipAwr ihq dI brkiq nwl [14[ 

ipru swlwhI—hy BweI! qUM pRBU-pqI dI is&iq-swlwh kirAw kr [ vIcwir—suriq joV ky [ 
sbid—Sbd ivc [ imil—iml ky [15[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Aiq—bhuq [ iciq—ic`q ivc [ spY—s`p 
ƒ [ ivsu—zihr [ inkor—inrol [16[ 

sbdI—Sbd dI rwhIN [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [17[ 

vxjwry—vxj krn vwly [ EQY—aus Swh dy drbwr ivc [ kUVy—mwieAw nwl hI ipAwr 
krn vwly [ itkMin—itk skdy [ n BwveI—n BwvY, psMd nhIN AwauNdw [ scu—sdw-iQr 



 

pRBU dw nwm [ pcMin—^uAwr huMdy hn [18[ 

ArQ:- hy BweI! jy auh sdw kwiem rihx vwlw Ksm-pRBU Bu`l jwey, qW jgq ivc jIaUxw 
iPtkwr-jog hY [ ijs mnu`K auqy pRBU Awp myhr dI ingwh krdw hY, aus ƒ pRBU nhIN Bu`ldw 
[ auh mnu`K gurU dI miq dI brkiq nwl hir-nwm ivc suriq joVdw hY [13[ 

hy BweI! (AsW jIvW dw koeI Awpxw zor nhIN c`l skdw) jy gurU (mYƒ pRBU nwl) imlw dyvy, 
qW hI mYN imilAw rih skdw hW, Aqy aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ mYN Awpxy ihrdy 
ivc itkw ky r`K skdw hW [ hy BweI! gurU dy ipAwr dI brkiq nwl jyhVw mnu`K pRBU-crnW 
ivc iml jwey, auh iPr kdy auQoN nhIN ivCuVdw [14[ 

hy BweI! gurU dy Sbd ivc suriq joV ky qUM BI Awpxy Ksm-pRBU dI is&iq-swlwh kirAw kr 
[ pRIqm pRBU ƒ iml ky ijs jIv-iesqRI ny Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw, aus ny (lok 
prlok ivc) soBw K`t leI [15[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dw mn prmwqmw dy nwm ivc nhIN iB`jdw 
(hir-nwm nwl ipAwr nhIN pWdw) [ auh mnu`K Awpxy mn ivc mYly Aqy kTor rihMdy hn [ 
jy s`p ƒ du`D BI iplwieAw jwey, qW BI aus dy AMdr inrol zihr hI itikAw rihMdw hY [16[ 

hy BweI! (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) pRBU Awp hI kr irhw hY [ iks ƒ (cMgw jW 
mMdw) AwiKAw jw skdw hY? (kurwhy pey jIvW auqy BI) auh Awp hI b^SS krn vwlw hY [ 
jdoN gurU dy Sbd dI brkiq nwl (iksy mnu`K dy mn dI) mYl lih jWdI hY, qW aus dy Awqmw 
ƒ sdw kwiem rihx vwlI suMdrqw iml jWdI hY [17[ 

hy BweI! (hir-nwm-srmwey dw mwlk) Swh-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dy nwm dw 
vxj krn vwly BI At`l Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [ pr aus Swh dy drbwr ivc 
kUVI dunIAw dy vxjwry nhIN itk skdy [ auhnW ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm psMd nhIN AwauNdw, 
qy, auh sdw du`K ivc hI ^uAwr huMdy rihMdy hn [18[ 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਜਗੁ ਿਫਰੈ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਣਾ ਕ ੋ ਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੧੯॥ 
ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਤਾ ਸਿਚ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚੁ ਮਿਨ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰੁ ॥੨੦॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਹੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਵਡ ਰੋਗੁ ਹੈ ਿਵਚਹੁ ਠਾਿਕ ਰਹਾ ਇ 
॥੨੧॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੀ ਆਗੈ ਧਰੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇ ॥੨੨॥ ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਏਕਸੁ ਿ ਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਛਿਡ ਤੂ ਤਾ ਸਿਚ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 756} 
pdArQ:- mYlw—mYly mn vwlw [ vwro vwr—muV muV [ pieAY ikriq—kIqy krmW dy 
sMskwrW Anuswr [19[ 



 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ slwhI—swlwih, is&iq-swlwh kr [ min—mn ivc [ dir 
scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ sicAwru—sur^-rU [20[ 

pUrI—aukweI-hIx [ Aih—idn [ inis—rwq [ Twik rhwie—rok ky r`Kdw hY [21[ 

swlwhI—swlwhIN, mYN is&iq-swlwh krW [ iniv—inaUN ky [ lwgw—lwgW, mYN l`gW [ 
pwie—pYrIN [ saupI—saupIN, mYN sauNp idAW [ DrI—DrIN, mYN Dr idAW [ Awpu—Awpw-
Bwv [ gvwie—dUr kr ky [22[ 

iKMcoqwix—iKMcoqwx ivc, fWvW-fol hwlq ivc [ ivgucIAY—^uAwr hoeIdw hY [ ilv lwie—
ipAwr joV [ myrw—mmqw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [23[ 

ArQ:- hy BweI! haumY (dI mYl) nwl mYlw hoieAw hoieAw jgq Btk irhw hY, muV muV jnm 
mrn dy gyV ivc rihMdw hY, ipCly jnmW dy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr Eho ijhy hI hor 
krm krI jWdw hY [ (krmW dI bxI ies PwhI ƒ) koeI imtw nhIN skdw [19[ 

hy BweI! jy mnu`K swD sMgiq ivc itikAw rhy, qW ies dw ipAwr sdw-iQr pRBU ivc bx 
jWdw hY [ hy BweI! qUM (swD sMgiq ivc itk ky) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh kirAw kr, 
sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy mn ivc vsw lY, (ies qrHW) sdw-iQr pRBU dy dr qy sur^-rU hovyNgw 
[20[ 

hy BweI! pUry gurU dI miq aukweI-hIx hY [ (jyhVw mnu`K gurU dI pUrI miq lY ky) idn rwq 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY, auh mnu`K haumY Aqy mmqw dy v`fy rog ƒ Awpxy AMdroN rok 
dyNdw hY [21[ 

hy BweI! (jy pRBU myhr kry, qW) mYN Awpxy gurU dI vifAweI krW, inaUN inaUN ky mYN gurU dI 
crnIN l`gW, Awpxy AMdroN haumY dUr kr ky Awpxw mn Awpxw qn gurU dy hvwly kr idAW, 
gurU dy A`gy r`K idAW [22[ 

hy BweI! fWvW-fol hwlq ivc irhW ^uAwr hoeIdw hY [ iek prmwqmw nwl hI suriq joVI r`K 
[ Awpxy AMdroN haumY dUr kr, mmqw dUr kr [ (jdoN mnu`K haumY mmqw dUr krdw hY) qdoN 
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn hoieAw rihMdw hY [23[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੇ ਿਸ ਭਾਇਰਾ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਲਗੰਿਨ ॥ ਸਿਚ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਦਿਰ ਸਚੈ ਿਦਸੰਿਨ 
॥੨੪॥ ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਸਜਣਾ ਜੋ ਸਚਾ ਸੇਵੰਿਨ ॥ ਅਵਗਣ ਿਵਕਿਣ ਪਲçਰਿਨ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਕਰੰਿ ਨ ç 
॥੨੫॥ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਸੁ ਖੁ ਊਪਜੈ ਸਚੀ ਭਗਿ ਤ ਕਰੇਿਨ ॥ ਸਚੁ ਵਣੰਜਿਹ ਗੁ ਰ ਸਬਦ ਿਸਉ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ 
ਲਏਿਨ ॥੨੬॥ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਪਾਪ ਕਿਰ ਕਿਰ ਸੰਚੀਐ ਚਲੈ ਨ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ 
ਚਲਸੀ ਸਭ ਮੁਠੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥੨੭॥ ਮਨ ਕਾ ਤੋਸਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਹਰਦੈ ਰਖਹੁ ਸਮ çਾਿਲ ॥ ਏਹੁ ਖਰ ਚੁ 



 

ਅਖੁਟੁ ਹੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਨਬਹੈ ਨਾਿਲ ॥੨੮॥ ਏ ਮ ਨ ਮੂਲਹੁ ਭੁਿਲਆ ਜਾਸਿਹ ਪਿਤ ਗਵਾ ਇ ॥ ਇਹੁ ਜਗਤੁ 
ਮੋਿਹ ਦੂਜੈ ਿਵਆਿਪਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚੁ ਿਧਆਇ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 756} 
pdArQ:- ny—ƒ [ is—auh mnu`K {sy=bhu-bcn} [ Bwierw—(myry) Brw [ scY sbid—
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ lgMin—l`gdy hn, ic`q joVdy hn [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [24[ 

sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ syvMin—ismrdy hn [ ivkix—ivkx nwl [ Avgx ivkix—
AaugxW dy ivk jwx nwl [ pl@rin—plHrdy hn, pRPulq huMdy hn [25[ 

scI Bgiq—sdw kwiem rihx vwlI hir-BgqI [ krMin@—krdy hn [ vxMjih—ivhwJdy hn 
[ isau—nwl, dI rwhIN [ lwhw—lwB [ leyin—lYNdy hn [26[ 

rupw—cWdI [ sMcIAY—iek`Tw krIdw hY [ n clsI—nhIN c`lygw [ sB—swrI lukweI [ 
muTI—lu`t leI [ jmkwil—jm-kwl ny, mOq ny, Awqmk mOq ny [27[ 

qosw—rsqy dw ^rc [ sm@wil—sMBwl ky [ AKutu—kdy nwh mu`kx vwlw [ gurmuiK—auh 
mnu`K jo gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hY [28[ 

mUlhu—mUl qoN, prmwqmw qoN [ jwsih—jwvyNgw [ piq—ie`zq [ gvwie—gvw ky [ moh—
moh ivc [ moih dUjy—dUjy dy moh ivc, mwieAw dy moh ivc [ ivAwiKAw—PisAw hoieAw hY [ 
scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [29[ 

ArQ:- hy BweI! (myry) auh mnu`K Brw hn, jyhVy gurU dI srn ivc Aw pey hn, Aqy sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc ic`q joVdy hn [ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU ivc lIn 
ho jWdy hn, auh (iPr pRBU nwloN) nhIN ivCuVdy [ auh sdw-iQr pRBU dy dr qy (itky hoey) 
id`sdy hn [24[ 

hy BweI! myry auh mnu`K Brw hn s`jx hn, jyhVy sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI syvw-
BgqI krdy hn [ (guxW, dy v`ty) Aaugx ivk jwx nwl (dUr ho jwx nwl) auh mnu`K 
(Awqmk jIvn ivc) pRPulq huMdy hn, auh mnu`K prmwqmw dy guxW nwl sWJ pWdy hn [25[ 

hy BweI! gurU nwl (Awqmk) sWJ dI brkiq nwl (auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw huMdw 
hY, auh prmwqmw dI At`l rihx vwlI BgqI krdy rihMdy hn [ auh mnu`K gurU dy Sbd nwl 
sdw-iQr pRBU dw nwm ivhwJdy hn Aqy hir-nwm (dw) lwB K`tdy hn [26[ 

hy BweI! (keI iksm dy) pwp kr kr ky sonw cWdI (Awidk Dn) iek`Tw krIdw hY, pr 
(jgq qoN) qurn vyly (auh Dn mnu`K dy) nwl nhIN jWdw [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI 
BI cIz mnu`K dy nwl nhIN jwvygI [ nwm qoN suM\I swrI lukweI Awqmk mOq dI h`QI lu`tI jWdI 
hY (Awpxw Awqmk jIvn lutw bYTdI hY) [27[ 

hy BweI! mnu`K dy mn vwsqy prmwqmw dw nwm hI (jIvn-s&r dw) ^rc hY [ ies s&r-



 

^rc ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Ko [ ieh ^rc kdy mu`kx vwlw nhIN hY [ jyhVw mnu`K gurU 
dy d`sy rsqy auqy qurdw hY, aus dy nwl ieh sdw leI swQ bxWdw hY [28[ 

jgq dy mUl prmwqmw qoN KuMJy hoey hy mn! (jy qUM iesy qrHW KuMiJAw hI irhw, qW) AwpxI 
ie`zq gvw ky (ieQoN) jwvyNgw [ ieh jgq qW mwieAw dy moh ivc PisAw ipAw hY (qUM ies 
nwl Awpxw moh C`f, Aqy) gurU dI miq auqy qur ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm 
ismirAw kr [29[ 

ਹਿਰ ਕੀ ਕੀ ਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਪੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ ਸੋ ਸਹੁ ਮੇਰਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਕਾਮਿਣ ਰੰਗੁ ਤਾ ਚੜੈ ਜਾ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ 
ਸਮਾਇ ॥੩੧॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨੇ ਭੀ ਿਮਲਿਨ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੰਿ ਨ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਹੈ ਖਾਿ ਨ 
ਖਰਚਿਨ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਹਿ ਜ ਰਵੰਿਨ ॥੩੨॥ ਨਾ ਓਇ ਜਨਮਿਹ ਨਾ ਮਰਿਹ ਨਾ ਓਇ ਦੁ ਖ 
ਸਹੰਿਨ ॥ ਗੁਿ ਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਕੇਲ ਕਰੰਿ ਨ ॥੩੩॥ ਸਜਣ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ 
ਿਮਲੇ ਰਹੰਿਨ ॥ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਲ ਹੰਿਨ ॥੩੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 756} 
pdArQ:- jsu—soBw, vifAweI [ kY sbid—dy Sbid ivc [ isau—nwl [30[ 

shu—Shu, Ksm-pRBU [ rMgulw—rMgIlw, Awnμd-srUp [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBwie—pRym ivc [ kwmix—jIv-iesqRI [ rMgu—pRym rMg [ qw—qW, qdoN [ jw—jW, jdoN [ 
kY AMik—dI god ivc, dy crnW ivc [31[ 

imlin—iml pYNdy hn [ syvMin—srn pYNdy hn [ AMqir—(hryk dy) AMdr [ nviniD—DrqI 
dy swry nO ^zwny [ Kwin—KWdy hn [ Krcin—^rcdy hn [ rvMin—ismrdy hn [32[ 

Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ shMin—sihMdy hn [ guir—gurU ny [ aubry—(jnm 
mrn dy gyV ivcoN) bc gey [ isau—nwl [ kyl—Awnμd [33[ 

ij—jyhVy [ Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnwz} [ jwxIAih—jwxy jWdy hn [ scu—
sdw-iQr pRBU [ lhMin—lYNdy hn, myl pRwpq krdy hn [34[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw iksy mu`l qoN nhIN iml skdw [ prmwqmw dI vifAweI ibAwn 
nhIN kIqI jw skdI [ ijs mnu`K dw mn Aqy qn gurU dy Sbd ivc rMigAw jWdw hY, auh sdw 
prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [30[ 

hy BweI! myrw auh Ksm-pRBU Awnμd-srUp hY (jyhVw mnu`K aus dy crnW ivc Aw juVdw hY) 
aus ƒ auh Awqmk Afolqw ivc, pRym-rMg ivc rMg dyNdw hY [ jdoN koeI jIv-iesqRI aus 
Ksm-pRBU dy crnW ivc lIn ho jWdI hY, qdoN aus (dI ijMd) ƒ pRym-rMg cVH jWdw hY [31[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh (pRBU nwloN) icr dy ivCuVy hoey BI (pRBU ƒ) 
Aw imldy hn [ prmwqmw dw nwm (jo, mwno, DrqI dy swry) nO ^zwny (hY, auhnW ƒ) Awpxy 



 

AMdr hI l`B pYNdw hY [ aus nwm-^zwny ƒ auh Awp vrqdy hn, hornW ƒ vMfdy hn, auh iPr 
BI nhIN mu`kdw [ Awqmk Afolqw ivc itk ky auh mnu`K prmwqmw dy gux Xwd krdy rihMdy 
hn [32[ 

hy BweI! (gurU dI srn Aw pey) auh mnu`K nwh jMmdy hn nwh mrdy hn, nwh hI auh (jnm 
mrn dy gyV dy) du`K shwrdy hn [ ijnHW dI r`iKAw gurU ny kr id`qI hY, auh (jnm mrn dy 
gyV qoN) bc gey [ auh sdw pRBU dy crnW ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxdy hn [33[ 

hy BweI! jyhVy Bly mnu`K hr vyly pRBU-crnW ivc juVy rihMdy hn, auh pRBU-crnW ivc iml ky 
muV kdy nhIN ivCuVdy [ pr, hy nwnk! ies jgq ivc Ajyhy ivrly bMdy hI au~GVdy hn, 
jyhVy sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw imlwp pRwpq krdy hn [34[1[3[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਸੂਖਮੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਿਲਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀਐ 
ਅਿਚੰਤੁ ਵ ਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿਨ ॥ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਮਿਨ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਸਦਾ ਰਵੰਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰੁ ਹੈ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪੁਰਖ ਲਹੰਿਨç ॥ ਸੇਵ ਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿ ਜਆ ਸੇ ਹ ੰਸੁ ਲ ੇ ਨਾਮੁ ਲਹੰਿਨ ॥੨॥ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇਿਨç ਰੰਗ ਿਸਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾ ਿਮ ਲਗੰਿਨç ॥ 
ਧੁਿਰ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਗੁਰ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲਏਿਨç ॥੩॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਘਰੁ ਖੋਿਜਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 756-757} 
pdArQ:- sUKmu—{su™m} bhuq bwrIk, AidRSt [ Agm—{AgMX} AphuMc [ ikqu ibiD—
iks qrIky nwl? kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ AicMqu—swfIAW socW ivcwrW qoN ibnw hI, 
shj suBwie [ min—mn ivc [ Awie—Aw ky [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ kY bilhwrxY—qoN sdky [ rvMin—Xwd krdy hn 
[1[rhwau[ 

srvru—sohxw qwlwb, sohxw sr [ lhMin@—l`B lYNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ hMsuly—
sohxy hMs [2[ 

iDAwiein@—iDAwauNdy hn [ rMg—ipAwr [ isau—nwl [ nwim—nwm ivc [ Duir—Dur 
drgwh qoN [ pUrib—pihly jnm ivc [ Bwxw—rzw [3[ 

Gru—ihrdw-Gr [ inDwnu—^zwnw [ guir pUry—pUry gurU ny [ Awqm rwmu—srb-ivAwpk 
prmwqmw [ pCwnu—sWJ pYdw kr [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K sdw prmwqmw dw nwm jpdy hn [ jyhVy 
mnu`K Awpxy mn ivc sdw prmwqmw dy gux cyqy krdy rihMdy hn, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw AidRSt hY AphuMc hY, (iPr) aus ƒ iks qrIky nwl imilAw jw skdw 



 

hY? hy BweI! jdoN gurU dy Sbd dI brkiq nwl (mnu`K dy AMdroN aus dy mn dI) Btkxw k`tI 
jWdI hY, qdoN prmwqmw shj suBwie (Awp hI mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY [1[ 

hy BweI! gurU iek sohxw sr hY, mwn-srovr hY [ v`fy BwgW vwly mnu`K aus ƒ l`B lYNdy hn [ 
gurU dy snmuK rihx vwly ijnHW syvkW ny Bwl kIqI, auh sohxy hMs (-guris`K aus gurU-
mwnsrovr ivcoN) nwm (-moqI) l`B lYNdy hn [2[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRym nwl prmwqmw dw nwm ismrdy hn, Aqy nwm 
ivc juVy rihMdy hn [ ijnHW mnu`KW dy BwgW ivc Dur drgwh qoN pihly hI ieh lyK iliKAw 
huMdw hY, auhI gurU dI rzw ƒ mMndy hn [3[ 

hy BweI! ijnHW v`fy BwgW vwly mnu`KW ny Awpxy ihrdw-Gr dI Koj kIqI, auhnW (Awpxy ihrdy 
ivcoN hI) prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B ilAw [ pUry gurU ny (auhnW ƒ auhnW dy AMdr hI auh 
nwm-^zwnw) ivKwl id`qw [ hy BweI! qUM BI (gurU dI srn pY ky) aus srb-ivAwpk 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw [4[ 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੫॥ ਸਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਵਸੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਸਬ ਿਦ ਵੇਖਹੁ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥੬॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿਤਚਰੁ ਆਖਦਾ ਿਜਚਰੁ ਹੈ ਦੁਹੁ ਮਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਬੁਿਝਆ ਏਕਸੁ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਇ ॥੭॥ ਸੇਵਾ ਸਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਸੀ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ ਥਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ 
ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੮॥੨॥੪ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 757} 
pdArQ:- pRBu—mwlk [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ min—mn ivc [ iqqu—aus 
ivc [ Git—ihrdy ivc [ iqqu Git—aus ihrdy ivc {‘iqsu Git’—aus dy ihrdy ivc} 
[5[ 

sBu—ieh swrw jgq-Awkwr [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ sB Qwie—hryk 
QW ivc [ iks no—{l&z ‘iksu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ilv lwie—
suriq joV ky [6[ 

iqcru—auqnw icr [ duhu mwih—myr-qyr ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K 
[7[ 

pRB BwvsI—(jyhVI) pRBU ƒ cMgI l`gy [ pwey Qwie—kbUl krdw hY [ crxI—crnW ivc 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! iek prmwqmw hI sB jIvW dw mwlk hY, aus dy brwbr dw hor koeI nhIN hY 
[ gurU dI ikrpw nwl (ijs) mn ivc Aw v`sdw hY, aus dy ihrdy ivc auh pRq`K au~GV hI 
pYNdw hY (aus mnu`K dy jIvn ivc suc`jI qbdIlI Aw jWdI hY) [5[ 



 

hy BweI! ieh swrw jgq-Awkwr aus AMqrjwmI prmwqmw dw srUp hY [ hryk QW ivc hI 
prmwqmw v`s irhw hY [ hy BweI! gurU dy Sbd ivc suriq joV ky vyKo (hryk QW auhI id`sygw 
[ jdoN hryk QW auhI id`sy pey, qW) iksy ƒ BYVw AwiKAw nhIN jw skdw [6[ 

hy BweI! mnu`K auqnw icr hI iksy hor ƒ cMgw jW mMdw AwKdw hY ijqnw icr auh Awp myr-
qyr ivc rihMdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY, auh (hr QW) iek pRBU ƒ hI 
(v`sdw) smJdw hY, auh iek prmwqmw ivc hI lIn rihMdw hY [7[ 

hy BweI! auhI syvw-BgqI pRBU ƒ psMd AwauNdI hY, jyhVI pRBU kbUl krdw hY [ hy dws 
nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K gurU dy crnW ivc ic`q joV ky prmwqmw dw AwrwDn 
krdy hn [8[2[4[9[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੋ ਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ 
ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ਹਉ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਈ ॥੧॥ ਦ ਰ ਸਨੁ ਹਿਰ ਦੇਖਣ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ 
ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਸੁਖੁ ਦੇਿਹ ਤ ਤੁਝਿਹ ਅਰਾਧੀ ਦੁਿਖ 
ਭੀ ਤੁਝੈ ਿਧਆਈ ॥੨॥ ਜੇ ਭੁਖ ਦੇਿਹ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਸੂਖ ਮਨਾਈ ॥੩॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਿਟ 
ਕਾਿਟ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਿਵਿਚ ਅਗਨੀ ਆਪੁ ਜਲਾਈ ॥੪॥ ਪ ਖਾ ਫੇਰੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਜੋ ਦੇਵਿਹ ਸੋ ਖਾਈ 
॥੫॥ ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਢਿਹ ਪਇਆ ਦੁਆਰੈ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਵਿਡਆਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 757} 
pdArQ:- Awix—ilAw ky [ hau—mYN [ pih—pws, A`gy [ Awpu—Awpxw Awp [ vycweI—
vycweIN, vyc idAW [1[ 

kY qweI—kY qweIN, vwsqy [ krih—(jy) qUM kryN [ mylih—qUM imlw dyvyN [ iDAweI—iDAweIN, 
mYN iDAwvW [1[rhwau[ 

q—qW [ ArwDI—ArwDIN, mYN AwrwDW [ duiK—du`K ivc [2[ 

ieq hI—iequ hI, ies (BuK) ivc hI {l&z ‘ieq’ dw   u   ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ rwjw—rwjW, mYN r`ijAw rhW [ mnweI—mnweIN, mnwvWgw [3[ 

kwit—k`t ky [ sBu—swrw [ ArpI—ArpIN, mYN Bytw kr idAW [ Awpu—Awpxw Awp [4[ 

PyrI—PyrIN [ Fovw—FovW [ dyvih—qUM dyvyNgw [ KweI—KweIN, mYN KwvW [5[ 

vifAweI—aupkwr [6[ 

ArQ:- hy pRBU! jy qUM (myry auqy) myhr kryN, (mYƒ) gurU imlw dyvyN, qW qyrw drsn krn vwsqy 
mYN sdw qyrw nwm ismrdw rhWgw [1[rhwau[ 

hy BweI! jy koeI (s`jx) myrw pRIqm ilAw ky mYƒ imlw dyvy, qW mYN aus dy A`gy Awpxw Awp 
vyc idAW [1[ 



 

hy pRBU! (myhr kr) jy qUM mYƒ suK dyvyN, qW mYN qYƒ hI ismrdw rhW, duK ivc BI mYN qyrI hI 
AwrwDnw krdw rhW [2[ 

hy pRBU! jy qUM mYƒ Bu`Kw r`KyN, qW mYN ies BuK ivc hI r`ijAw rhWgw, du`KW ivc mYN suK pRqIq 
krWgw (qyrI ieh myhr zrUr ho jwey ik mYƒ qyrw drsn ho jwey) [3[ 

hy pRBU! (qyrw drsn krn dI ^wqr jy loV pey qW) mYN Awpxw srIr Awpxw mn k`t k`t ky 
swrw Bytw kr idAWgw, A`g ivc Awpxy Awp ƒ swV (BI) idAWgw [4[ 

hy pRBU! (qyry dIdwr dI ^wqr, qyrIAW sMgqW ƒ) mYN p`KW JlWgw, pwxI FovWgw, jo kuJ qUM mYƒ 
(Kwx leI) dyvyNgw auhI (^uS ho ky) Kw lvWgw [5[ 

hy pRBU! (qyrw dws) grIb nwnk qyry dr qy Aw if`gw hY, mYƒ Awpxy crnW ivc joV lY, qyrw 
ieh aupkwr hovygw [6[ 

ਅਖੀ ਕਾਿਢ ਧਰੀ ਚਰਣਾ ਤਿਲ ਸਭ ਧਰਤੀ ਿਫਿਰ ਮਤ ਪਾਈ ॥੭॥ ਜੇ ਪਾਿਸ ਬਹਾਲਿਹ ਤਾ ਤੁਝਿਹ 
ਅਰਾਧੀ ਜੇ ਮਾਿਰ ਕਢਿਹ ਭੀ ਿਧਆਈ ॥੮॥ ਜ ੇ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਤਾ ਤੇਰੀ ਉਪਮਾ ਜੇ ਿਨੰਦੈ ਤ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ 
॥੯॥ ਜੇ ਤੁ ਧੁ ਵਿਲ ਰਹੈ ਤਾ ਕੋਈ ਿਕਹੁ ਆਖਉ ਤੁਧੁ ਿਵਸਿਰਐ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧੦॥ ਵ ਾ ਿ ਰ ਵਾਿਰ ਜਾਈ 
ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਪੈ ਪੈਰੀ ਸੰਤ ਮਨਾਈ ॥੧੧॥ ਨਾਨਕੁ ਿਵਚਾਰਾ ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਹਿਰ ਤਉ ਦਰਸਨ ਕੈ 
ਤਾਈ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 757} 
ArQ:- AKI—A`KIN [ DrI—DrIN, mYN Dr idAW [ qil—hyT [ iPir—iPrIN, iPrW [ mq 
pweI—mq pweIN, Swied (gurU ƒ) l`B lvW [7[ 

kFih—qUM k`F dyvyN [8[ 

loku—jgq [ slwhy—(myrI) aupmw kry [ n jweI—n jweIN, nwh jwvW [9[ 

quDu vil rhY—qyry pwsy pRIiq bxI rhy [ ikhu AwKau—byS`k koeI kuJ ipAw AwKy {AwKau—
hukmI Biv`K, A`n purK, iek-vcn} [ mir jwie—mir jweIN, mYN Awqmk mOq mr jwvWgw 
[10[ 

jweI—jweIN, jwvW [ pY—pY ky [ pYrI—pYrIN [ sMq mnweI—gurU ƒ pRsMn krW [11[ 

idvwnw—kmlw [ hir—hy hrI! qau—qyry [ kY qweI—kY qweIN, dy vwsqy [12[ 

ArQ:- hy pRBU! (jy loV pey qW) mYN AwpxIAW A`KW k`F ky (gurU dy) pYrW hyT r`K idAW, mYN 
swrI DrqI auqy Bwl krW ik Swied ikqy gurU l`B pey [7[ 

hy pRBU! jy qUM mYƒ Awpxy kol ibTwl leyN, qW qYƒ AwrwDdw rhW, jy qUM mYƒ (D`ky) mwr ky 
(Awpxy dr qoN) k`F dyvyN, qW BI mYN qyrw hI iDAwn Drdw rhWgw [8[ 

hy pRBU! jy jgq mYƒ cMgw AwKygw, qW (Asl ivc) ieh qyrI hI vifAweI hovygI, jy (qyrI 



 

is&iq-swlwh krn qy) dunIAw myrI inMdw krygI, qW BI mYN (qYƒ) C`f ky nhIN jwvWgw [9[ 

hy pRBU! jy myrI pRIiq qyry pwsy bxI rhy, qW byS`k koeI kuJ BI mYƒ ipAw AwKy [ pr, qyry 
ivsirAW, hy pRBU! mYN Awqmk mOqy mr jwvWgw [10[ 

hy pRBU! (qyrw drsn krn dI ^wqr) mYN gurU auqoN kurbwn kurbwn jwvWgw, mYN sMq-gurU dI 
crnIN pY ky aus ƒ pRsMn krWgw [11[ 

hy hrI! qyrw drsn krn dI ^wqr (qyrw dws) ivcwrw nwnk kmlw hoieAw iPrdw hY [12[ 

ਝਖੜੁ ਝਾਗੀ ਮੀਹੁ ਵਰਸੈ ਭੀ ਗੁਰੁ ਦੇਖਣ ਜਾਈ ॥੧੩॥ ਸਮੁੰਦੁ ਸਾਗਰੁ ਹੋਵੈ ਬਹੁ ਖਾਰਾ ਗੁਰਿਸਖੁ ਲੰਿਘ 
ਗੁਰ ਪਿਹ ਜਾ ਈ ॥੧੪॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜਲ ਿਬਨੁ ਹੈ ਮਰਤਾ ਿਤਉ ਿਸਖੁ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
ਿਜਉ ਧਰਤੀ ਸੋਭ ਕਰੇ ਜ ਲ ੁ ਬਰਸੈ ਿਤਉ ਿਸਖੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਬਗਸਾਈ ॥੧੬॥ ਸੇਵ ਕ ਕਾ ਹੋਇ ਸੇਵ ਕੁ 
ਵਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਬਨਉ ਬੁਲਾਈ ॥੧੭॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਪਿਹ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈ 
॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 757-758} 
pdArQ:- JKVu—qyz hnyrI [ JwgI—JwgIN, mYN J`lW, mYN shwrn ƒ iqAwr hW [ jweI—
jweIN, mYN jwvW [13[ 

swgru—smuMdr [ gurisK—gurU dw is`K [ lμiG—lμG ky [ pih—pws, kol [ jweI—jWdw hY 
[14[ 

ijau—ijvyN [ mir jweI—Awqmk mOqy mr jWdw hY [15[ 

soB kry—sohxI id`sx l`g pYNdI hY [ brsY—vrHdw hY [ ibgsweI—iKV pYNdw hY, ^uS huMdw hY 
[16[ 

hoie—bx ky [ vrqw—vrqW, mYN kwr krW [ ibnau—{ivnX} bynqI [ bulweI—bulweIN 
[17[ 

gur imil—gurU ƒ iml ky [ gur suKu—v`fw suK, mhw Awnμd [ pweI—pweIN, pRwpq krW 
[18[ 

ArQ:- hy pRBU! (qyrw imlwp pRwpq krn dI ^wqr) mYN gurU dw drsn krn leI J`KV-hnyrI 
(Awpxy isr auqy) J`lx ƒ BI iqAwr hW, jy mINh vrHn l`g pey qW BI (vrHdy mINh ivc hI) mYN 
gurU ƒ vyKx leI jwx ƒ iqAwr hW [13[ 

hy BweI! Kwrw smuMdr BI lμGxw pey, qW BI aus ƒ lμG ky gurU dw is`K gurU dy kol phuMcdw hY 
[14[ 

ijvyN pRwxI pwxI qoN imlx qoN ibnw mrn l`g pYNdw hY, iqvyN is`K gurU ƒ imlx qoN ibnw AwpxI 
Awqmk mOq Aw geI smJdw hY [15[ 



 

ijvyN jdoN mINh pYNdw hY qW DrqI sohxI l`gx l`g pYNdI hY, iqvyN is`K gurU ƒ iml ky pRsMn huMdw 
hY [16[ 

hy BweI! mYN gurU dy syvk dw syvk bx ky aus dI kwr krn ƒ iqAwr hW mYN aus ƒ bynqIAW 
kr kr ky (^uSI nwl) s`dWgw [17[ 

nwnk dI prmwqmw pws bynqI hY (—hy pRBU! mYƒ gurU imlw) gurU ƒ iml ky mYƒ v`fw Awnμd 
pRwpq huMdw hY [18[ 

ਤੂ ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਿਵਚੁ ਦੇ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਈ ॥੧੯॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸੇਵਿਹ ਸੋ ਤੂਹੈ ਹੋਵਿਹ ਤੁਧ ੁ 
ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨੦॥ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਦੇਵਾਈ ॥੨੧॥ ਿਜਸੁ ਤੂੰ 
ਦੇਿਹ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਹੋਰ ਿਨਹਫਲ ਸਭ ਚਤੁਰਾਈ ॥੨੨॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ 

ਸੋਇਆ ਮਨੁ ਜਾਗਾਈ ॥੨੩॥ ਇਕੁ ਦਾਨੁ ਮੰਗੈ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ਹਿਰ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਰ ਾਈ ॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 758} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ ivcu dy—dI rwhIN [ gur ivcu dy—gurU dI rwhIN [ iDAweI—
iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [19[ 

quDu—qYƒ [ qU hY—qUM hI, qyrw hI rUp [ hovih—ho jWdy hn [ pYj—ie`zq [20[ 

BMfwr—^zwny [ hir—hy hrI! BwvY—qyrI rzw huMdI hY [21[ 

inhPl—ivArQ [ cqurweI—isAwxp [22[ 

ismir—ismr ky [ soieAw—(mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qw hoieAw [ jwgweI—jwgweIN, 
mYN jwgWdw hW [23[ 

mMgY nwnku—nwnk mMgdw hY [ dwsin dwsu—dwsW dw dws [ krweI—krwie, bxw dy [24[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM Awp hI gurU hYN, qUM Awp hI is`K hYN [ mYN gurU dI rwhIN qYƒ hI iDAwauNdw 
hW [19[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qyrI syvw-BgqI krdy hn, auh qyrw hI rUp bx jWdy hn [ qUM Awpxy 
syvkW dI ie`zq (sdw) r`Kdw AwieAw hYN [20[ 

hy hrI! qyry pws qyrI BgqI dy ^zwny Bry pey hn [ ijs ƒ qyrI rzw huMdI hY aus ƒ qUM (gurU 
dI rwhIN ieh ^zwnw) idvWdw hYN [21[ 

hy pRBU! (qyrI BgqI dw ^zwnw pRwpq krn leI) hryk isAwxp-cqurweI ivArQ hY [ auhI 
mnu`K (ieh ^zwny) hwsl krdw hY ijs ƒ qUM Awp dyNdw hY [22[ 

hy pRBU! (qyrI myhr nwl) mYN Awpxy gurU ƒ muV muV Xwd kr ky (mwieAw dy moh dI nINd ivc) 
su`qy hoey Awpxy mn ƒ jgWdw rihMdw hW [23[ 



 

hy pRBU! (qyry dr qoN qyrw) grIb (dws) nwnk iek dwn mMgdw hY—(myhr kr) mYƒ Awpxy 
dwsW dw dws bxweI r`K [24[ 

ਜੇ ਗੁਰੁ ਿਝੜਕੇ ਤ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਜੇ ਬਖਸੇ ਤ ਗੁਰ ਵਿਡਆਈ ॥ ੨੫॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਬੋਲਿਹ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਏ 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ੨੬ ॥ ਪਾਲਾ ਕਕਰੁ ਵਰਫ ਵਰਸੈ ਗੁਰਿਸਖੁ ਗੁਰ ਦੇਖਣ ਜਾਈ ॥ ੨੭ ॥ 
ਸਭੁ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਦੇਖਉ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਿਵਿਚ ਅਖੀ ਗੁਰ ਪੈਰ ਧਰਾਈ ॥੨੮॥ ਅਨੇਕ ਉਪਾਵ ਕਰੀ ਗੁਰ 

ਕਾਰਿਣ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥ ੨੯॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧੀ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਈ 
॥੩੦॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥੩੧॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ ਰ੍ਭੁ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਓ ਹੈ ਜਤ ਕਤ ਤਤ ਗੋਸਾ ਈ ॥੩੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 758} 
pdArQ:- vifAweI—aupkwr [25[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ Qwie pwey—prvwn krdw hY [ mnmuiK—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [26[ 

jweI—jWdw hY [27[ 

rYix—rwq [ dyKau—mYN vyKW, dyKauN [ ivic AKI—A`KW ivc [ DrweI—DrweIN, vsweI r`KW 
[28[ 

aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ krI—krIN, mYN krW [ gur BwvY—gurU ƒ cMgw l`gy 
[29[ 

AwrwDI—AwrwDIN, mYN AwrwDW [ sweI—hy sweIN! [30[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ iqRpiq—iqRpqI ho jWdI hY [ 
AGweI—AGweIN, mYN r`j jWdw hW [31[ 

pUir rihE hY—ivAwpk hY [ jq—ij`Qy [ kq—ik`Qy [ qq—au~Qy [ jq kq qq—hr QW 
[32[ 

ArQ:- jy gurU (mYƒ myrI iksy Bu`l dy kwrn) iJVk dyvy, qW aus dI auh iJVk mYƒ ipAwrI 
l`gdI hY [ jy gurU myry auqy myhr dI ingwh krdw hY, qW ieh gurU dw aupkwr hY (myry ivc 
koeI gux nhIN) [25[ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K jyhVy bcn boldy hn, gurU auhnW ƒ prvwn krdw hY [ Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwilAW dw boilAw prvwn nhIN huMdw [26[ 

pwlw hovy, k`kr pey, br& pey, iPr BI gurU dw is`K gurU dw drsn krn jWdw hY [27[ 

mYN BI idn rwq hr vyly Awpxy gurU dw drsn krdw rihMdw hW [ gurU dy crnW ƒ AwpxIAW 
A`KW ivc vsweI r`Kdw hW [28[ 



 

jy mYN gurU (ƒ pRsMn krn) vwsqy AnykW hI jqn krdw rhW auhI jqn kbUl huMdw hY, jyhVw 
gurU ƒ psMd AwauNdw hY [29[ 

hy myry Ksm-pRBU! (myry auqy) myhr kr, mYN idn rwq hr vyly gurU dy crnW dw iDAwn Drdw 
rhW [30[ 

nwnk dI ijMd gurU dy hvwly hY, nwnk dw srIr gurU dy crnW ivc hY [ gurU ƒ iml ky mYN 
iqRpq ho jWdw hW, r`j jWdw hW (mwieAw dI Bu`K nhIN rih jWdI) [31[ 

(gurU dI ikrpw nwl ieh smJ AwauNdI hY ik) nwnk dw pRBU isRStI dw Ksm hr QW ivAwpk 
ho irhw hY [32[1[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਲਾਇਆ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਆਪਣੈ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਜਾ ਗੁਰੁ ਦੇਖਾ ਸਾਮçਣੇ ॥੧॥ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹੁ ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੀਆ ਹਿਰ 
ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਿਲਅਨੁ ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਬਰਹੀ ਨਾਮ 
ਕਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਉ ॥ ਜੇ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਹਿਜ ਪੀਏਉ ॥੩॥ ਸੁਿਤਆ 
ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਐ ਉਠਿਦਆ ਭੀ ਗੁਰੁ ਆ ਲ ਾ ਉ ॥ ਕੋ ਈ ਐ ਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੇ ਿਮਲੈ ਹਉ ਤਾ ਕੇ ਧੋਵਾ ਪਾਉ 
॥੪॥ ਕੋ ਈ ਐਸਾ ਸਜ ਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਮੈ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪਾ ਇਆ 
ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 758} 
pdArQ:- AMdir—(myry) ihrdy ivc [ scw nyhu—sdw kwiem rihx vwlw ipAwir [ pRIqm 
AwpxY—Awpxy pRIqm pRBU dw [ inhwlu—pRsMn [ jw—jdoN [ dyKw—dyKW, mYN dyKdw hW [1[ 

ivswhu—srmwieAw [ qy—qoN [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ Agm—AphuMc [ 
AQwh—bhuq fUMGw [1[rhwau[ 

hau—mYN [ vyiK—vyK ky [ ivgsIAw—iKV geI hW [ nwmy—nwim, nwm ivc [ myilAnu—
imlw ley hn [ moK duAwru—mukqI dw drvwzw [2[ 

ibrhI—pRymI [ q—qW [ dyau—dyauN, mYN dy idAW [ pUrib—pihly jnm ivc [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ pIeyau—pIeyauN, pIvW 
[3[ 

Awlwau—AwlwauN, mYN au~cwrW [ qw ky—aus dy [ pwau—pYr [4[ 

loiV lhu—l`B lvo, l`B dyvo [ mY—mYƒ [ siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ suBwie—
ipAwr-rMg ivc [5[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU pwsoN mYN aus prmwqmw dw nwm-srmwieAw pRwpq kr ilAw hY jo 



 

Awqmk jIvn dyx vwlw hY, jo (gurU qoN ibnw) AphuMc hY, jo bVy fUMGy idl vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU ny) Awpxy ipAwry pRBU dw sdw kwiem rihx vwlw ipAwr myry ihrdy ivc pYdw 
kr id`qw hY, (qwhIeyN) jdoN mYN gurU ƒ Awpxy swhmxy vyKdw hW, qW myrw qn myrw mn iKV pYNdw 
hY [1[ 

hy BweI! gurU ƒ vyK ky myrI ijMd iKV pYNdI hY, (gurU dI ikrpw) prmwqmw dy nwm ivc myrw 
ipAwr bx igAw hY [ (ijnHW ƒ gurU ny) myhr kr ky (prmwqmw dy crnW nwl) joV id`qw, 
auhnW ny (dunIAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw l`B ilAw [2[ 

hy BweI! gurU prmwqmw dy nwm dw pRymI hY, jy mYƒ gurU iml pey qW mYN Awpxw qn Awpxw mn 
aus dy A`gy Byt r`K idAW [ jy pUrbly smy ivc (gurU dy imlwp dw lyK m`Qy auqy) iliKAw hovy, 
qW hI (gurU pwsoN lY ky) mYN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Awqmk Afolqw ivc pI skdw 
hW [3[ 

hy BweI! su`qy ipAW BI gurU dI vifAweI krnI cwhIdI hY, au~Tdy swr BI mYN gurU dw nwm 
aucwrW—jy ieho ijhI miq dyx vwly gurU dy snmuK rihx vwlw koeI s`jx mYƒ iml pey, qW mYN 
aus dy pYr DovW [4[ 

hy BweI! koeI Ajyhw s`jx mYƒ l`B dyvo, jyhVw mYƒ pRIqm-gurU imlw dyvy [ gurU dy imilAW 
hI prmwqmw (dw imlwp) hwsl huMdw hY [ (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY, aus ƒ) prmwqmw 
Awqmk Afolqw ivc ipAwr-rMg ivc iml pYNdw hY [5[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾ ਗਰੁ ਗੁਣ ਨਾ ਮ ਕਾ ਮੈ ਿਤਸੁ ਦੇਖਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਹ ਉ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ 
ਮਿਰ ਜਾਉ ॥੬॥ ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ ਿਵਣੁ ਪ ਾਣੀਐ ਰਹੈ ਨ ਿਕਤੈ ਉਪਾ ਇ ॥ ਿ ਤਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਸੰਤੁ ਨ ਜੀਵਈ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥੭॥ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਿਕਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਜੀਵਾ ਮਾਉ ॥ ਮੈ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾਉ ॥੮॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਦੇਵੈ ਮਾਇ ॥ 
ਮੈ ਧਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਹਾ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 759} 
pdArQ:- swgru—smuMdr [ iqsu—aus (gurU) ƒ [ hau—mYN [ n jIvaU—(Awqmk jIvn) 
jIaU nhIN skdw [ mir jwau—mir jwauN, myrI Awqmk mOq ho jWdI hY [6[ 

ikqY aupwie—iksy BI jqn nwl [ n jIveI—n jIvY, Awqmk jIvn kwiem nhIN r`K skdw 
[7[ 

syqI—nwl [ iprhVI—ipAwr [ ikau jIvw—ikauN jIvW? ikvyN jI skdw hW? mwau—hy mW! 
AwDwru—Awsrw [ lwig rhwau—l`g ky itk skdw hW [8[ 

quTw—pRsMn [ mwie—hy mW! Dr—Awsrw [ nwim—nwm ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [ 



 

rhw—rih skdw hW [9[ 

ArQ:- hy BweI! gurU guxW dw smuMdr hY, prmwqmw dy nwm dw smuMdr hY [ aus gurU dw 
drsn krn dI qYƒ qWG l`gI hoeI hY [ mYN aus gurU qoN ibnw iek GVI Br BI Awqmk jIvn 
kwiem nhIN r`K skdw [ gurU dw drsn krn qoN ibnw myrI Awqmk mOq ho jWdI hY [6[ 

hy BweI! ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw hor iksy BI jqn nwl jIaUNdI nhIN rih skdI, iqvyN 
prmwqmw qoN ibnw sMq BI jIaU nhIN skdw, prmwqmw dy nwm qoN ibnw auh AwpxI Awqmk 
mOq smJdw hY [7[ 

hy mW! myrw Awpxy gurU nwl fUMGw ipAwr hY [ gurU qoN ibnw mYN ikvyN jIaU skdw hW? gurU dI 
bwxI myrw shwrw hY [ gurU dI bwxI ivc juV ky hI mYN rih skdw hW [8[ 

hy mW! prmwqmw dw nwm rqn (vrgw kImqI pdwrQ) hY [ gurU (ijs auqy) pRsMn (huMdw hY, 
aus ƒ ieh rqn) dyNdw hY [ sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm hI myrw Awsrw bx cukw hY [ 
pRBU dy nwm ivc suriq joV ky hI mYN rih skdw hW [9[ 

ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਦੇਇ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਸੋ ਲਹੈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ 
ਆਇ ॥੧੦॥ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਕੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਆਖੈ ਆਇ ॥ ਿਤਸੁ ਦੇਵਾ ਮਨੁ ਆਪਣਾ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ 
ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥੧੧॥ ਸਜ ਣੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੀਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ਮੈ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥੧੨॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨ ਾ ਜਾਇ ॥ ਓਹੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ 

ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਿ ਚਆ ਸਾ ਬਤੁ ਪੂੰਜੀ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ 
ਮੰਿਨਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੧੪॥੧॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 759} 
pdArQ:- gur ibAwnu—gurU dI id`qI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ [ pdwrQu—kImqI cIz [ 
nwmo—nwm hI [ dyie idRVwie—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ lhY—hwsl krdw hY [ 
Awie—Aw ky [10[ 

AkQ—jo ibAwn nwh kIqI jw sky [ ko pRIqmu—(jy) koeI ipAwrw s`jx [ Awie—Aw ky [ 
dyvw—dyvW [ iniv—inaUN ky [ lwgw—lwgW [ pwie—pYrIN [11[ 

eyku qUM—isr& qUM hI [ sujwxu—isAwxw [ siqguir—gurU ny [ mIiq—im`qr ny [ qwxu—
Awsrw [12[ 

AwvY—jMmdw [ jwie—mrdw [ AiBnwsI—nws-rihq [13[ 

sMicAw—iek`Tw kIqw [ swbqu—kdy nwh Gtx vwlI [ mMinAw—sqkwirAw jWdw hY [ 
swbwis—swbwS, Qwpxw [14[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI id`qI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ iek kImqI cIz hY [ gurU dw id`qw 
hoieAw hir-nwm kImqI pdwrQ hY [ ijs mnu`K dy BwgW ivc ies dI pRwpqI ilKI hY, auh 



 

mnu`K gurU dI crnIN Aw l`gdw hY, qy ieh pdwrQ hwsl kr lYNdw hY [ gurU aus dy ihrdy ivc 
hir-nwm p`kw kr dyNdw hY [10[ 

hy BweI! pRBU dy pRym dI khwxI hr koeI ibAwn nhIN kr skdw [ jy koeI ipAwrw s`jx mYƒ 
Aw ky ieh khwxI suxwey, qW mYN Awpxw mn aus dy hvwly kr idAW, il& il& ky aus dy pYrW 
qy Fih pvW [11[ 

hy pRBU! isr& qUM hI myrw (Asl) s`jx hYN [ qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN, sB ivc ivAwpk 
hYN, sB dI jwxn vwlw hYN [ im`qr gurU ny mYƒ qyry nwl imlw id`qw hY [ mYƒ sdw hI qyrw 
shwrw hY [12[ 

hy BweI! ipAwrw gurU (d`sdw hY ik) prmwqmw sdw hI kwiem rihx vwlw hY, auh nwh jMmdw 
hY nwh mrdw hY [ auh purK-pRBU kdy nws hox vwlw nhIN, auh sBnW ivc mOjUd hY [13[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny Qwpxw dy id`qI aus ny prmwqmw dw 
nwm-Dn iek`Tw kr ilAw, aus dI ieh rwis-pUMjI sdw AKu`t rihMdI hY, qy aus ƒ pRBU dI 
drgwh ivc sqkwr pRwpq huMdw hY [14[1[2[11[ 

not:- Gr 10 dI AstpdI 1 
sUhI ivc m: 4 dIAW AStpdIAW 2 
kul AStpdIAW—11 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਿਬਿਖਆ ਕੈ 
ਸੰਗਾ ॥ ਮਨਿਹ ਿਬਆਪਤ ਅਿਨਕ ਤਰੰਗਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ॥ ਕਤ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮੇਸਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹ ਮ ਗ ਨ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਿਬਆਪੇ ॥ ਅਿਤ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਧਰ੍ਾਪੇ ॥ ੨ ॥ 
ਬਸਇ ਕਰੋਧੁ ਸਰੀਿਰ ਚੰਡਾਰਾ ॥ ਅ ਿਗਆਿਨ ਨ ਸੂਝੈ ਮ ਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ ਭਰ੍ਮਤ ਿਬਆਪਤ ਜ ਰ ੇ 
ਿਕਵਾਰਾ ॥ ਜਾਣੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪ ਰ੍ਭ ਦਰਬਾਰਾ ॥੪॥ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਬੰਿਧ ਪਰਾਨਾ ॥ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ 
ਿਫਰਤ ਿਬਗਾਨਾ ॥੫॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਕੈ ਵਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨਾ ॥ ਿਫਰਤ ਿਪਆਸ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ 

॥੬॥ ਕਛੂ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮੋਰੀ ॥ ਏਕ ਆਸ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤੋਰੀ ॥੭॥ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸੰਤਨ ਪਾਸੇ 
॥ ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਸੇ ॥ ੮॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸਾ ਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਰ੍ਪਤੇ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 759} 
pdArQ:- auriJ rihE—auliJAw hoieAw hY, PisAw ipAw hY [ ibiKAw—mwieAw (dw moh) 
[ kY sMgw—dy nwl [ mnih—mn auqy [ ibAwpq—zor pwieAw hoieAw hY [ qrMgw—lihrW 
[1[ 

mn—hy mn! Agm—AphuMc pRBU [ Agocr—{A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy} ijs qk 
igAwn-ieMdRy nhIN phuMc skdy [ kq—ikvyN? [1[rhwau[ 



 

mgn—mgnqw, msqI [ ibAwpy—PisAw hoieAw [ Aiq—bhuq [ DRwpy—r`jdw [2[ 

bsie—bsY, v`sdw hY [ srIir—srIr ivc [ cMfwrw—cMfwl [ AigAwin—AigAwn dy 
kwrn, Awqmk jIvn vloN by-smJI dy kwrn [ gubwrw—hnyrw [3[ 

BRmq—Btkxw [ ibAwpq—mwieAw dw zor [ jry—jVy [ ikvwrw—ikvwV, iB`q [ jwxu n 
pweIAY—phuMc nhIN skIdw [4[ 

AMdysw—icMqw [ bMiD—bMDn ivc [ mhlu—pRBU dI hzUrI [ ibgwnw—Eprw [5[ 

ibAwiD—mwnsk rog [ kY vis—dy kwbU ivc [ mInw—m`CI [6[ 

aukiq—dlIl, ivcwr [ morI—myrI [ Twkur—hy Twkur! qorI—qyrI [7[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ Ardwsy—ArzoeI [8[ 

swD sMgu—gurU dI sMgiq [ iqRpqy—r`j gey [1[rhwau dUjw[ 

ArQ:- hy myry mn! auh pUrn prwmqmw ikvyN l`By? mnu`K dI Akl dI phuMc qoN auh pry hY, 
igAwn-ieMidRAW dI shwieqw nwl BI aus qk nhIN A`pV skIdw [1[rhwau[ 

mnu`K mwieAw dI sMgiq ivc PisAw rihMdw hY, mnu`K dy mn ƒ (loB dIAW) AnykW lihrW 
dbweI r`KdIAW hn [1[ 

moh dI mgnqw ivc dbwieAw rihMdw hY, (hr vyly ies ƒ mwieAw dI) bhuq iqRSnw l`gI 
rihMdI hY, iksy vyly BI (ies dw mn) r`jdw nhIN [2[ 

mnu`K dy srIr ivc cMfwl kRoD v`sdw rihMdw hY [ Awqmk jIvn vloN by-smJI dy kwrn (ies 
dy jIvn-s&r ivc) bVw hnyrw rihMdw hY (ijs krky ies ƒ shI jIvn-rsqw) nhIN su`Jdw 
(id`sdw) [3[ 

Btkxw Aqy mwieAw dw dbwau—(hr vyly) ieh do ikvwV v`jy rihMdy hn, ies vwsqy mnu`K 
prmwqmw dy drbwr ivc phuMc nhIN skdw [4[ 

mnu`K hr vyly mwieAw dI Awsw Aqy icMqw-i&kr dy bMDn ivc ipAw rihMdw hY, pRBU dI hzUrI 
pRwpq nhIN kr skdw, prdysIAW vWg (rwhoN KuMJw hoieAw) Btkdw iPrdw hY [5[ 

hy BweI! mnu`K swrIAW mwnsk bImwrIAW dy vs ivc AwieAw rihMdw hY, ijvyN pwxI qoN ibnw 
m`CI qVPdI hY, iqvyN ieh iqRSnw dw mwirAw Btkdw hY [6[ 

hy pRBU! (iehnW swry ivkwrW dy twkry) myrI koeI cqurweI koeI ivcwr nhIN c`l skdI [ hy 
myry mwlk! isr& qyrI (shwieqw dI hI) Aws hY (ik auh bcw ley) [7[ 

hy pRBU! mYN qyry sMq jnW A`gy bynqI krdw hW, ArzoeI krdw hW ik mYƒ nwnk ƒ (Awpxy 
crnW ivc) imlweI r`Kx [8[ 



 

hy nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW au~qy prmwqmw dieAwvwn huMdw hY, auhnW ƒ gurU dI sMgiq 
pRwpq huMdI hY, auh (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdy hn, qy, auhnW ƒ pUrn pRBU iml pYNdw 
hY [1[ rhwau dUjw [1[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਥਨ ਮੋਹ ਅਗਿਨ ਸੋਕ ਸਾਗਰ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਉਧਰੁ ਹਿਰ ਨਾਗਰ ॥੧॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਰਾਇਣ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਭਗਤ ਪਰਾਇਣ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਾਥਾ ਨਾਥ ਭਗਤ ਭੈ ਮੇਟਨ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਮਦੂਤ ਨ ਭੇਟਨ ॥੨॥ ਜੀਵਨ ਰੂਪ 
ਅਨੂਪ ਦਇਆਲਾ ॥ ਰਵਣ ਗੁਣਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਿਨਤ ਜਾਪੈ ॥ ਰੋਗ ਰੂਪ 
ਮਾਇਆ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥੪॥ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦ ਸੰਗੀ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ॥ ਪੋਹਤ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥੫॥ ਮਨ ਬਚ 
ਕਰ੍ਮ ਪ ਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ਿਧਆਏ ॥ ਸਰਬ ਫ ਲ ਾ ਸੋਈ ਜ ਨ ੁ ਪਾਏ ॥੬॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਅ ਪ ਨ ਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨਾ ॥ 
ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਭਗਿਤ ਰਸੁ ਦੀਨਾ ॥੭॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ 
॥੮॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 760} 
pdArQ:- imQn—nwsvMq [ Agin—(iqRSnw dI) A`g [ sok—Sok, icMqw [ swgr—smuMdr 
[ kir—kr ky [ auDru—bcw lY [ hir nwgr—hy sohxy hrI! [1[ 

nrwiex—hy nrwiex! prwiex—Awsrw [1[rhwau[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ swDsMig—sMgiq ivc [ Bytn—nyVy Cuˆhdw [2[ 

AnUp—Adu`qI [ rvx—ismrn [3[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ rsn—jIB (nwl) [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdI [4[ 

sMgI—swQI [ siB—swry [ pMc—pMj [ btvwry—lutyry, fwkU [5[ 

bc—bcn [ k®m—krm [ iDAwey—iDAwauNdw hY [6[ 

Dwir—Dwr ky [ AnugRhu—ikrpw [ pRiB—pRBU ny [ rsu—suAwd [7[ 

Awid miD AMiq—sdw hI [ Awid—jgq dy SurU ivc [ miD—ivckwrly smy [ AMiq—A^Ir 
ivc [8[ 

ArQ:- hy grIbW dy Ksm! hy BgqW dy Awsry! hy nwrwiex! (AsI jIv) qyry sohxy crnW dI 
srn ivc Awey hW (swƒ ivkwrW qoN bcweI r`K) [1[rhwau[ 

hy sohxy hrI! nwsvMq pdwrQW dy moh; iqRSn dI A`g, icMqw dy smuMdr ivcoN ikrpw kr ky 
(swƒ) bcw lY [1[ 

hy inAwsirAW dy Awsry! hy BgqW dy swry fr dUr krn vwly! (mYƒ gurU dI sMgiq b^S) gurU 
dI sMgiq ivc irhW jmdUq (BI) nyVy nhIN Fukdy (mOq dw fr poh nhIN skdw) [2[ 



 

hy izMdgI dy somy! hy Adu`qI pRBU! hy dieAw dy Gr! (AwpxI is&iq-swlwh b^S), qyry guxW 
ƒ Xwd kIiqAW mOq dI PwhI k`tI jWdI hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K AwpxI jIB nwl sdw Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jpdw hY, aus 
auqy ieh mwieAw zor nhIN pw skdI, jyhVI swry rogW dw mUl hY [4[ 

hy BweI! sdw prwmqmw dw nwm jipAw kr (jyhVw jpdw hY) auh (Awpxy) swry swQIAW ƒ 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY pMjy lutyry aus auqy dbwau nhIN pw skdy [5[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy mn nwl, kMmW nwl iek prmwqmw dw iDAwn DrI r`Kdw hY, auhI 
mnu`K (mnu`Kw jnm dy) swry Pl hwsl kr lYNdw hY [6[ 

hy BweI! prmwqmw ny ikrpw kr ky ijs mnu`K ƒ Awpxw bxw ilAw, aus ƒ aus ny Awpxw 
nwm b^iSAw, aus ƒ AwpxI BgqI dw suAwd id`qw [7[ 

hy nwnk! auh prmwqmw hI jgq dy SurU qoN hY, hux BI hY, jgq dy A^Ir ivc BI hovygw [ 
aus qoN ibnw (aus dy vrgw) hor koeI nhIN hY [8[1[2[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੯    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਨ ਿਡਿਠਆ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ 
ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਤਨç ਸੰਗੁ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਸਜਨ ਮਨ ਿਮਤਰ੍ ਸੇ ਲਾਇਿਨ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਜੀਉ ॥ ਿਤਨç ਿਸਉ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਤੁ ਟਈ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵੈ ਭੰਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਕਿਰ ਦਇਆ ਗੁਣ ਗਾ ਵਾ ਤੇਰੇ ਿਨਤ 
ਜੀਉ ॥ ਆ ਇ ਿਮਲਹੁ ਸੰਤ ਸਜਣਾ ਨਾ ਮੁ ਜਪਹ ਮਨ ਿਮਤ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਖੈ ਸੁ ਣੇ ਨ ਜਾਣਈ 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਅੰਧੁ ਜੀਉ ॥ ਕਾਚੀ ਦੇਹਾ ਿਵਣਸਣੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਧੰਧੁ ਜੀਉ ॥ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸੇ 
ਿਜਿਣ ਚਲੇ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਸਨਬੰਧੁ ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 760} 
pdArQ:- rhsIAY—iKV pYNdw hY [ ikau—ikauN? ikvyN? sMgu—swQ [ sjn—gurmuK [ mn 
imqR—mn dy mylI, AslI im`qr [ sy—auh {bhu-vcn} [ lwiein—lWdy hn [ rMgu—ipAwr 
[ isau—nwl [ quteI—qutY [ BMgu—tot [1[ 

pwrbRhm pRB—hy pwrbRhm! hy pRBU! gwvw—gwvW, mYN gwvW [ jph—AsI jpIey [1[rhwau[ 

dyKY suxy n jwxeI—nwh dyKY, nwh suxy, nwh jwxY [ moihAw—moh ivc PisAw hoieAw [ 
AMDu—AMnHw [ kwcI—k`cy GVy vrgI [ ivxsxI—nwsvMq [ kUV DMDu—JUTw DMDw [ 
iDAwvih—iDAwauNdy hn [ ijix—ij`q ky {l&z ‘ijin’ Aqy ‘ijix’ dw &rk cyqy r`Ko} [ 
snbMDu—imlwp [2[ 

ArQ:- hy pwrbRhm! hy pRBU! (myry auqy) myhr kr, mYN sdw qyry gux gWdw rhW [ hy sMq jno! 
hy s`jxo! hy myry mn dy mylIE! Aw ky imlo (iek`Ty bYTIey, qy,) prmwqmw dw nwm jpIey 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! auhnW gurmuKW dw swQ ikvyN pRwpq hovy, ijnHW dw drsn kIiqAW mn iKV AwauNdw hY? 



 

hy BweI! auhI mnu`K (myry vwsqy) s`jx hn, sMq hn, myry Asl mylI hn, jyhVy prmwqmw 
nwl myrw ipAwr joV dyx [ hy pRBU! (myhr kr) auhnW nwloN myrw ipAwr nwh tu`ty, auhnW nwl 
myrw kdy AjoV nwh hovy [1[ 

hy BweI! mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw mnu`K (Awqmk jIvn vloN) AMnHw ho jWdw hY, auh 
(AslIAq ƒ) nwh vyK skdw hY, nwh sux skdw hY, nwh smJ skdw hY [ (aus ƒ ieh nhIN 
su`Jdw ik) k`cy GVy vrgw ieh srIr nws hox vwlw hY, auh hr vyly nwsvMq pdwrQW dI ^wqr 
hI dOV-B`j krdw rihMdw hY [ hy BweI! jyhVy mnu`K pUry gurU dw imlwp (hwsl kr ky) 
prmwqmw dw nwm jpdy hn, auh (mnu`Kw jIvn dI bwzI) ij`q ky ieQoN jWdy hn [2[ 

ਹੁਕਮੇ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਚਲਣੁ ਹੁ ਕਿਮ ਸੰਜੋਿਗ ਜੀਉ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਪਰਪੰਚੁ ਪਸਿਰਆ ਹੁਕਿਮ ਕਰੇ ਰਸ 
ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਤਾ ਿਵਸਰੈ ਿਤਸਿਹ ਿਵਛੋੜਾ ਸੋਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ ਆਪਨੜੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਿਣਆ ਦਰਗਹ 
ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਐਥੈ ਸੁਖੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਜੀਉ ॥ ਆਦਰੁ ਿਦਤਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਗੁਰੁ 

ਸੇਿਵਆ ਸਤ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥ ਸਚੁ 
ਖਜਾਨਾ ਸੰਿਚਆ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲ ਜੀਉ ॥ ਮ ਨ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜਾ ਆਪੇ ਹੋਇ ਦਇਆਲ ਜੀਉ 
॥੫॥ {ਪੰਨਾ 760} 
pdArQ:- hukmy—hukim hI, pRBU dy hukm Anuswr hI [ jug—jgq [ clxu—kUc [ 
sMjoig—kwrnW dy sMjog nwl, Fo Fukx-nwl [ prpMcu—jgq-rcnw [ rs Bog—rsW dy Bog 
[ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ iqsih—{l&z 
‘iqsu’ dw   u  ik®Aw ivSysx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} aus ƒ hI [ sogu—icMqw [3[ 

pRB BwixAw—jo pRBU ƒ cMgw l`gw [ pYDw—ie`zq nwl, isropw lY ky [ jwie—jWdw hY [ 
AYQY—ies lok ivc [ aujlw—rOSn [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ sq Bwie—s`cI Bwvnw nwl 
[4[ 

Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ pRiqpwl—pwlx vwlw [ scu—sdw-iQr 
rihx vwlw nwm [ sMicAw—iek`Tw kIqw [ qy—qoN [ kbhu—kdy BI [ Awpy—Awp hI [5[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy hukm Anuswr hI (jIv) jgq ivc AwauNdw hY, hukm Anuswr 
Fo Fukx nwl (jIv dw ieQoN) kUc ho jWdw hY [ pRBU dI rzw ivc hI jgq-iKlwrw iKlirAw 
hY, rzw ivc hI jIv ieQy rsW dy Bog Bogdw hY [ (iehnW rsW ivc Ps ky) ijs mnu`K ƒ 
krqwr Bu`l jWdw hY, ieh ivCoVw aus dy AMdr icMqw-i&kr pweI r`Kdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K Awpxy pRBU ƒ cMgw l`gx l`g pYNdw hY, auh pRBU dI drgwh ivc ie`zq 
nwl jWdw hY [ aus ƒ ies lok ivc suK imilAw rihMdw hY, prlok ivc auh sur^-rU huMdw hY 
(ikauNik auh) prmwqmw dw hI nwm ismrdw rihMdw hY [ aus ny (ieQy) cMgI Bwvnw nwl gurU 
dw Awsrw leI r`iKAw, (ies vwsqy) prmwqmw ny aus ƒ Awdr b^iSAw [4[ 



 

hy BweI! jyhVw prmwqmw hryk QW ivc ivAwpk hY, jyhVw swry jIvW dI pwlxw krn vwlw hY, 
jdoN auh Awp hI ijs jIv auqy dieAwvwn huMdw hY aus dy mn qoN auh kdy BI nhIN Bu`ldw auh 
mnu`K sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm-^zwnw iek`Tw krdw hY, prmwqmw dy nwm ƒ hI auh 
Awpxw Dn-pdwrQ bxWdw hY [5[ 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਿਹ ਗਏ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ 
ਜੀਉ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਣਾ ਿਵਸਰੈ ਸੋ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਲਖ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੬॥ ਸਾਚੁ ਨੇਹੁ ਿਤਨ ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਿਜਨ 
ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਿਪ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਸਾ ਝੀ ਿਤਨ ਸੰਿ ਗ ਬ ਸੇ ਆ ਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਜਾਿਪ ਜੀਉ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ 
ਪਰਮੇਸਰੈ ਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ ਜੀਉ ॥੭॥ ਤੂ ੰ ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਤੂਹੈ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਜੀਉ ॥ ਤੂ 
ਸਮਰਥੁ ਤੂ ਸਰਬ ਮੈ ਤੂਹੈ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ਜੀਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਜਪੀ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਟੇ ਕ ਜੀਉ 
॥੮॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 761} 
pdArQ:- Awvxu—jMmxw [ jwxw—mrnw [ rih gey—mu`k gey [ min—mn ivc [ vuTw—
Aw v`isAw [ qw kw—aus (pRBU) dw [ Agm—AphuMc [ Apwru—ijs dI hoNd dw pwrlw bMnw 
nwh l`B sky [ mir—mr ky [6[ 

swcu nyhu—sdw-kwiem rihx vwlw ipAwr [ iqn sMig—auhnW dy nwl [ jwip—jp ky [ 
rMig—pRym ivc [ rqy—rMgy jWdy hn [ sgl—swry [ sMqwp—du`K-klyS [7[ 

krxhwru—kr skx vwlw [ qUhY—qUM hI [ smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ srb mY—sB 
ivc ivAwpk [ ibbyk—(cMgy mMdy dI) prK [ jpI—jpIN, mYN jpdw rhW [ tyk—Awsrw 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dw jnm mrn dw gyV 
mu`k jWdw hY [ hy BweI! aus prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, auh sB nwloN au~cI 
hsqI vwlw hY, auh AphuMc hY, auh byAMq hY [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Bu`l jWdw hY, auh l`KW 
vwrI jMmdw mrdw rihMdw hY [6[ 

hy BweI! ijnHW gurmuKW s`jxW dy mn ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY, auhnW dy ihrdy ivc 
pRBU dw sdw kwiem rihx vwlw ipAwr bx jWdw hY [ jyhVy mnu`K auhnW dI sMgiq ivc v`sdy 
hn, auh BI A`Ty phr pRBU dw nwm jp ky auhnW nwl guxW dI sWJ bxw lYNdY hn [ jyhVy 
mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn, auhnW dy AMdroN swry du`K-klyS dUr ho jWdy hn 
[7[ 

hy pRBU! qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN, qUM sB kuJ krn dy smrQ hYN, qUM Awp hI Awp ie`k hYN, 
(jgq-rcnw kr ky) Anyk-rUp BI qUM Awp hI hYN [ qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qUM sBnW 
ivc ivAwpk hYN, (jIvW, ƒ cMgy mMdy dI) prK dI Akl (dyx vwlw BI) qUM Awp hI hYN [ hy 
nwnk! (AwK—hy pRBU! jy qUM myhr kryN, qW) qyry Bgq jnW dw Awsrw lY ky mYN sdw qyrw nwm 



 

jpdw rhW [8[1[3[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧੦ ਕਾਫੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੇ ਭੁਲੀ ਜ ੇ ਚੁਕੀ ਸਾ ੲ
 ਂ ੀ ਭੀ ਤਿਹ ੰ ਜੀ ਕਾਢੀਆ ॥ ਿਜਨçਾ ਨੇਹੁ ਦੂਜਾਣੇ ਲਗਾ ਝੂਿਰ ਮਰਹੁ ਸੇ ਵਾਢੀਆ ॥੧॥ ਹਉ ਨਾ ਛੋਡਉ 
ਕੰਤ ਪਾ ਸਰਾ ॥ ਸਦਾ ਰੰਗੀਲਾ ਲਾਲੁ ਿਪਆਰਾ ਏਹੁ ਮਿਹੰਜਾ ਆਸਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਜ ਣੁ ਤੂਹੈ ਸੈ ਣੁ ਤੂ 

ਮੈ ਤੁਝ ਉਪਿਰ ਬਹੁ ਮਾਣੀਆ ॥ ਜਾ ਤੂ ਅੰਦਿਰ ਤਾ ਸੁਖੇ ਤੂੰ ਿਨਮਾਣੀ ਮਾਣੀਆ ॥੨॥ ਜੇ ਤੂ ਤੁਠਾ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਿਨਧਾਨ ਨਾ ਦੂਜਾ ਵੇਖਾਿਲ ॥ ਏਹਾ ਪਾਈ ਮੂ ਦਾਤੜੀ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਰਖਾ ਸਮਾਿਲ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 761} 
not:- kwPI iek rwgxI dw nwm hY [ ieh AStpdI sUhI Aqy kwPI dohW imlvIAW rwgxIAW 
ivc gweI jwxI hY [ 

pdArQ:- BulI—(mYN) Bu`lI, mYN Bu`lW krdI rhI hW [ cukI—cu`kI, mYN aukweIAW krdI rhI 
hW [ sweˆØI—hy Ksm-pRBU! BI—qW BI [ qihMjI—qyrI [ kwFIAw—AKvWdI hW [ nyhu—
ipAwr [ dUjwxy—iksy hor nwl [ mrhu—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, bhu-vcn} [ JUir 
mrhu—auh by-S`k JUr mrn [ sy—auh {bhu-vcn} [ vwFIAw—prdysxW, ijnHW dy pqI 
prdys ivc hn, pqI qoN ivCuVIAW hoeIAW, Cu`tVW [1[ 

hau—mYN [ nw Cofau—n CofauN, mYN nhIN C`fdI [ pwsrw—sohxw pwsw [ rMgIlw—Awnμd-
srUp [ mihMjw—myrw [1[rhwau[ 

sjxu—im`qr [ sYxu—snbMDI [ mwxIAw—mwx [ suKy—suK ivc [2[ 

quTw—pRsMn hoieAw [ ik®pw inDwn—hy ikrpw dy ^zwny! mU—mYN [ dwqVI—sohxI dwiq [ 
rKw—r`KW, mYN r`KdI hW [ smwil—sWB ky [3[ 

ArQ:- mYN Ksm-pRBU dw sohxw pwsw (kdy BI) nwh C`fWgI [ myrw auh ipAwrw lwl sdw 
Awnμd-srUp hY, myrw iehI Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy myry Ksm-pRBU! jy mYN Bu`lW krdI hW, jy mYN aukwieAW krdI hW, qW BI mYN qyrI hI AKvWdI 
hW (mYN qyrw dr C`f ky hor ikDry BI jwx ƒ iqAwr nhIN hW) [ ijnHW dw ipAwr (qYQoN ibnw) 
iksy hor nwl bixAw hoieAw hY, auh Cu`tVW zrUr Jur Jur ky mr rhIAW hn [1[ 

hy Ksm-pRBU! myrw qW qUM hI s`jx hYN, qUM hI snbMDI hYN [ mYƒ qW qyry auqy hI mwx hY [ jdoN 
qUM myry ihrdy-Gr ivc v`sdw hYN, qdoN hI mYN suKI huMdI hW [ mYN inmwxI dw qUM hI mwx hYN [2[ 

hy ikrpw dy ^zwny Ksm-pRBU! jy qUM myry au~qy dieAwvwn hoieAw hYN, qW (Awpxy crnW qoN 
ibnw) koeI hor (Awsrw) nwh ivKweIN [ mYN qW ieho sohxI dwiq l`BI hoeI hY, iesy ƒ mYN sdw 
Awpxy ihrdy ivc sWB sWB r`KdI hW [3[ 



 

ਪਾਵ ਜੁਲਾਈ ਪੰਧ ਤਉ ਨੈਣੀ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਿਲ ॥ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਸੁਣੀ ਕਹ ਾਣੀਆ ਜੇ ਗੁਰੁ ਥੀਵੈ ਿਕਰਪਾਿਲ ॥੪॥ 
ਿਕਤੀ ਲਖ ਕਰੋਿੜ ਿਪਰੀਏ ਰੋਮ ਨ ਪੁਜਿਨ ਤੇਿਰਆ ॥ ਤੂ ਸਾਹੀ ਹੂ ਸਾਹੁ ਹਉ ਕਿਹ ਨ ਸਕਾ ਗੁਣ ਤੇਿਰਆ 
॥੫॥ ਸਹ ੀ ਆ ਤਊ ਅਸੰਖ ਮੰਞਹੁ ਹਿਭ ਵਧਾਣੀਆ ॥ ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ਦੇਿਹ ਦਰਸੁ ਰੰਗੁ 
ਮਾਣੀਆ ॥੬॥ ਜੈ ਿਡਠੇ ਮਨੁ ਧੀਰੀਐ ਿਕਲਿਵਖ ਵੰਞਿਨç ਦੂਰੇ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਮਾ ਉ ਮੈ ਜੋ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਰੇ ॥੭॥ ਹੋਇ ਿਨਮਾਣੀ ਢਿਹ ਪਈ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਸਹਾਇ ॥੮॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 761} 
pdArQ:- pwv—pYr {l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} [ jlweI—julweIN, mYN qorW [ pMD qau—
qyry rsqy auqy [ nYxI—(myrIAW iehnW) A`KW ƒ [ sRvxI—kMnW nwl [ suxI—mYN suxW [ 
QIvY—ho jwey [ ikrpwil—dieAwvwn [4[ 

ikqI—ikqny hI, Axigxq [ iprIey—hy ipAwry! n pujin—nhIN A`pV skdy [ swhI hU 
swhu—SwhI hU Swh, SwhW dw pwiqSwh [ hau—mYN [ skw—skW [5[ 

shIAw—shylIAW [ qaU—qyrIAW (dwsIAW) [ AsMK—Axgixq [ mM\hu—myry nwloN [ 
siB—swrIAW [ vDwxIAW—vDIAw, cMgIAW [ ihk BorI—iek rqw Br hI [ ndir—myhr 
dI ingwh nwl [ inhwil—vyK [ mwxIAw—mwxIN, mYN mwxW [6[ 

jY ifTy—ijs ƒ vyKx nwl [ DIrIAY—DIrj PVdw hY [ iklivK—pwp [ vM\in@—cly jWdy 
hn [ mwau—hy mW! mY—mYƒ [7[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ pUrib—pihly jnm ivc [ sMq shwie—
gurU dI shwieqw nwl [8[ 

ArQ:- hy Ksm-pRBU! jy gurU (myry auqy) dieAwvwn hovy, qW mYN (aus pwsoN) Awpxy kMnW nwl 
qyrI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxdI rhW, mYN Awpxy pYrW ƒ qyry (dys lY jwx vwly) rsqy auqy 
qorW [ hy ipAwry! (myrIAW iehnW) A`KW ƒ Awpxw drsn idKwl [4[ 

hy ipAwry! qUM SwhW dw pwiqSwh hYN [ mYN qyry swry gux ibAwn nhIN kr skdI [ jy mYN ikqny 
hI l`KW qy kRoVW qyry gux d`sW, qW BI auh swry qyry iek rom (dI vifAweI) qk nhIN A`pV 
skdy [5[ 

hy ipAwry! Axigxq hI shylIAW qyry (dr dIAW dwsIAW) hn [ myry nwloN auh swrIAW hI 
cMgIAW hn [ iek rqw BI smy leI hI myry vl BI myhr dI ingwh nwl vyK [ mYƒ BI drsn 
dyh, qw ik mYN BI Awqmk Awnμd mwx skW [6[ 

hy mW! mYƒ (Blw) auh (ipAwrw) ikvyN ivsr skdw hY, jo swry jgq ivc ivAwpk hY, ijs dw 
drsn kIiqAW mn DIrj PVdw hY Aqy swry pwp dUr ho jWdy hn? [7[ 

hy nwnk! (AwK—) jdoN mYN Awqmk Afolqw ivc pRym ivc itk ky, Awjz ho ky (mwx C`f ky 



 

aus dy dr qy) Fih peI, qW auh ipAwrw mYƒ iml ipAw [ iksy pUrbly jnm ivc cMgI 
iksmq dw iliKAw lyK mYƒ gurU dI shwieqw nwl iml ipAw hY [8[1[4[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਿਨ ਪੋਥੀਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਿਭ ਕੂੜੁ ਗਾਲçੀ ਹੋਛੀਆ 
॥੧॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਪਾਰੁ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਮੋਹੁ ਦੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਨ ਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਮੋਿਹ ਬਾਿਦ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸਰਪਰ ਰੁੰਿਨਆ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਿਨç ਮੂਿਲ ਨਾਮ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ 

ਧਾਿਰ ਬੰਧਿਨ ਬੰਿਧਆ ॥ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰ ਮਾਇਆ ਧੰਿਧਆ ॥੩॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧ ਤ ਸੋਿਧ ਤਤੁ 
ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸੁਖੁ ਨਾਿਹ ਸਰਪਰ ਹਾਿਰਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 761} 
pdArQ:- pukwrin—(jyhVy mnu`K krm kWf Awidk dw rwh) au~cI au~cI d`sdy hn [ siB—
swry [ gwl@I—g`lW [ hoCIAw—hoCIAW, QoQIAW [1[ 

inDwnu—^zwnw [ Apwru—byAMq [ min—mn ivc [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc 
[1[rhwau[ 

moih—moh ivc [ bwid—JgVy ivc [ AhMkwir—AhMkwr ivc [ srpr—zrUr [ ruMinAw—
roNdy hn [ n pwiein@—nhIN pWdy [ mUil—iblkul [ ivCuMinAw—ivCuVy hoey [2[ 

myrI myrI Dwir—mwieAw dI mmqw dy i^Awl mn ivc itkw ky [ bMDin—(moh dy) bMDn ivc 
[ nrik—nrk ivc, du`K ivc [ surig—surg ivc, suK ivc [ Avqwr—jnm [3[ 

soDq—ivcwr kridAW [ soiD—ivcwr kr ky [ qqu—AslIAq [ hwirAw—(jIvn-bwzI) 
hwrdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm dw byAMq ^zwnw (prmwqmw dy) BgqW dy ihrdy ivc v`sdw 
hY [ gurU dI sMgiq ivc (nwm jipAW) jnm mrn dy du`K Aqy moh Awidk hryk klyS dUr ho 
jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K vyd purwx isMimRqIAW Awidk Drm-pusqkW pVH ky (nwm ƒ lWBy C`f ky 
krm kWf Awidk dw aupdyS) au~cI au~cI suxWdy hn, auh mnu`K QoQIAW g`lW krdy hn [ 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw JUTw prcwr hI ieh swry lok krdy hn [1[ 

hy BweI! pRBU dy nwm qoN ivCuVy hoey mnu`K kdy BI Awqmk Awnμd nhIN mwxdy [ auh mnu`K 
mwieAw dy moh ivc, SwsqRwrQ ivc, AhMkwr ivc Ps ky zrUr duKI huMdy hn [2[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky) mwieAw dI mmqw dw i^Awl mn ivc itkw ky moh dy 
bMDn ivc b`Jy rihMdy hn [ inrI mwieAw dy JMbyilAW dy kwrn auh lok du`K suK Bogdy rihMdy 
hn [3[ 

hy BweI! cMgI qrHW pVqwl kr ky inrnw kr ky AsI ies AslIAq auqy phuMcy hW ik 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ nwm qoN vWjy rihx vwly zrUr 



 

(mnu`Kw jnm dI bwzI) hwr ky jWdy hn [4[ 

ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਅਨੇਕ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮਤੇ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਵਾ ਿਦ ਜੋਨੀ ਭਰਮਤੇ ॥੫॥ ਿਜਨç ਕਉ ਭਏ 
ਦਇਆਲ ਿਤਨç ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਤਨçੀ ਜਨੀ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥੬॥ ਖੋਜਿਹ 
ਕੋਿਟ ਅ ਸੰ ਖ ਬਹੁਤੁ ਅਨੰਤ ਕੇ ॥ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਿਪ ਨੇੜਾ ਿਤਸੁ ਹੇ ॥੭॥ ਿਵਸਰੁ ਨਾਹੀ ਦ ਾ ਤਾਰ ਆਪਣਾ 

ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏ ਹੁ ॥੮॥੨॥੫॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 762} 
pdArQ:- Awvih—sMswr ivc AwauNdy hn [ jwih—(sMswr qoN) cly jWdy hn [ mir mir—
Awqmk mOq shyV shyV ky [ vwid—ivArQ [ Brmqy—Btkdy hn [5[ 

kau—ƒ, auqy [ sMgu—swQ [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ jnI—jnIN, jnW ny [6[ 

Kojih—Kojdy hn [ koit—kRoVW [ AsMK—Axigxq [ Anμq—byAMq [ ky—keI, AnykW [ 
nyVw—inktqw, nyV [ iqsu hy—aus mnu`K ƒ pRwpq huMdI hY [7[ 

dwqwr—hy dwqwr! gwvw—gwvW, mYN gWdw hrW [ nwnk—hy nwnk! (AwK—) [8[ 

ArQ:- (prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky) AnykW pRwxI (muV muV) jMmdy hn mrdy hn [ Awqmk 
mOq shyV shyV ky muV muV jnm lYNdy rihMdy hn [ (Awqmk jIvn dI) sUJ qoN ibnw auhnW dw 
swrw hI au~dm ivArQ rihMdw hY, auh AnykW jUnW ivc Btkdy rihMdy hn [5[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dieAwvwn huMdw hY auhnW ƒ gurU dI sMgiq pRwpq huMdI hY, 
auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jpdy rihMdy hn [6[ 

hy BweI! kRoVW Axigxq, byAMq, AnykW hI pRwxI (prmwqmw dI) Bwl krdy hn, pr prmwqmw 
Awp ijs mnu`K ƒ sUJ b^Sdw hY, aus mnu`K ƒ pRBU dI nyVqw iml jWdI hY [7[ 

hy nwnk! (pRBU-crnW ivc Ardws kr, qy AwK—) hy dwqwr! myry AMdr ieh qWG hY ik mYN 
idn rwq qyry gux gWdw rhW [ mYƒ Awpxw nwm b^S [ mYN qYƒ kdy nwh BulwvW [8[2[5[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਕੁਚਜੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੰਞੁ ਕੁਚਜੀ ਅੰਮਾਵਿਣ ਡੋਸੜੇ ਹਉ ਿਕਉ ਸਹੁ 
ਰਾਵਿਣ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ ਇਕ ਦੂ ਇਿਕ ਚੜੰਦੀਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ਿਜਨçੀ ਸਖੀ ਸਹੁ 
ਰਾਿਵਆ ਸੇ ਅੰਬੀ ਛਾਵੜੀਏਿਹ ਜੀਉ ॥ ਸੇ ਗੁਣ ਮੰਞੁ ਨ ਆਵਨੀ ਹਉ ਕੈ ਜੀ ਦੋਸ ਧਰੇਉ ਜੀਉ ॥ ਿਕਆ 
ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਿਵਥਰਾ ਹਉ ਿਕਆ ਿਕਆ ਿਘਨਾ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ਇਕਤੁ ਟੋਿਲ ਨ ਅੰਬੜਾ ਹਉ ਸਦ 

ਕੁਰਬਾਣੈ ਤੇਰੈ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਰੰਗੁਲਾ ਮੋਤੀ ਤੈ ਮਾਿਣਕੁ ਜੀਉ ॥ ਸੇ ਵਸਤੂ ਸਿ ਹ ਿਦਤੀਆ ਮੈ 
ਿਤਨç ਿਸਉ ਲਾਇਆ ਿਚਤੁ ਜੀਉ ॥ ਮੰਦਰ ਿਮਟੀ ਸੰਦੜੇ ਪਥਰ ਕੀਤੇ ਰਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਏਨੀ ਟੋਲੀ 
ਭੁਲੀਅਸੁ ਿਤਸੁ ਕੰਤ ਨ ਬੈਠੀ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਅੰਬਿਰ ਕੂੰਜਾ ਕੁਰਲੀਆ ਬਗ ਬਿਹਠੇ ਆਇ ਜੀਉ ॥ ਸਾ 
ਧਨ ਚਲੀ ਸਾਹੁਰੈ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਅਗੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸੁਤੀ ਸੁਤ ੀ ਝਾਲੁ ਥੀਆ ਭੁਲੀ ਵਾਟੜੀਆਸੁ ਜੀਉ 



 

॥ ਤੈ ਸਹ ਨਾਲਹੁ ਮੁਤੀਅਸੁ ਦੁਖਾ ਕੂੰ ਧਰੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਗੁਣ ਮੈ ਸਿਭ ਅਵਗਣਾ ਇ ਕ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਸਿਭ ਰ ਾ ਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਡੋਹਾ ਗਿਣ ਕਾਈ ਰ ਾ ਿ ਤ ਜੀਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 762} 
pdArQ:- kucjI—ku-c`jI, koJy c`j vwlI, ijs ƒ jIvn dI jwc nhIN [ mM\u—mYN [ 
AMmwvix—jo smw nwh skx, bhuq [ fosVy—koJy dos, AYb [ hau—mYN [ ikauN—ikvyN? 
shu—Ksm [ rwvix—mwxn leI [ jwau—mYN jwvW [ 

iek dU—iek qoN [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ cVMdIAw—vDIAw [ 

ijn@I sKI—ijnHW shylIAW ny [ sy—auh shylIAW [ AMbI CwvVIeyih—AMbW dIAW (TMFIAW) 
CwvW hyT {not:- ieauN jwpdw hY ijvyN ieh CMq grmI dI ru`qy aucwirAw hY jdoN cumwsy dy idnIN 
ikswn hl Awidk dw kMm mukw ky dupihrW vyly ru`KW hyT Awrwm krdy hn [ gurU nwnk dyv 
jI dy swhmxy auh ielwkw hY ijQy AMb bhuq hn, izlHw gurdwspur} [ mM\u—myry ivc [ 
AwvnI—Awvin, AwauNdy [ kY—iks auqy? ivQrw—mYN ivsQwr nwl d`sW [ iGnw—mYN lvW [ 
iekqu—ie`k ivc, ie`k dI hI rwhIN [ iekqu toil—ie`k suMdr pdwrQ dI rwhIN hI [ 
AMbVw—mYN phuMc skdI [ 

rupw—cWdI [ rMgulw—sohxw [ qY—qy, Aqy [ mwixku—lwl [ sih—Shu ny [ sMdVy—dy [ 
kIqy—mYN bxw ley hn [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ eynI tolI—iehnW suMdr pdwrQW ivc hI 
[ BulIAsu—mYN kurwhy pY geI hW [ 

AMbir—AwkwS ivc [ kUMjw—kUMjW (SuB gux) [ AMbir kurlIAw—AwkwS ivc kurl kurl kr 
rhIAW hn, dUr clIAW geIAW hn [ bg—bgly (pKMf) [ bihTy Awie—Aw ky bYT gey hn 
[ swDn—jIv-iesqRI [ swhury—prlok ivc [ AgY—prlok ivc [ jwie—jw ky [ 

suqI suqI—swrI aumr mwieAw-moh dI nINd ivc su`iqAW hI [ Jwlu—plWGw, ic`tw idn, 
buFypw [ vwtVIAwsu—sohxI vwt, cMgw rsqw [ sh—hy pqI! qy nwlhu—qyry nwloN [ 
muqIAsu—mYN ivCuV geI hW [ kUM—ƒ [ DrIAwsu—Dwrn kr ilAw hY [ 

mYN—myry AMdr [ siB—swry [ Ardwis—bynqI [ siB—swrIAW (sohwgxW) [ fohwgix—
bd-nsIb ƒ [ kweI—koeI ie`k [1[ 

ArQ:- (hy shylIey!) mYN shI jIvn dw c`j nhIN is`iKAw, myry AMdr ieqny AYb hn ik AMdr 
smw hI nhIN skdy (ies hwlq ivc) mYN pRBU-pqI ƒ pRsMn krn leI ikvyN jw skdI hW? 
(aus dy dr qy qW) iek dUjI qoN vDIAw qoN vDIAw hn, myrw qW auQy koeI nwm BI nhIN jwxdw 
[ 

ijnHW shylIAW ny pRBU-pqI ƒ pRsMn kr ilAw hY auh, mwno, (cumwsy ivc) AMbW dIAW (TMFIAW) 
CwvW ivc bYTIAW hoeIAW hn [ myry AMdr qW auh gux hI nhIN hn (ijnHW auqy pRBU-pqI 
rIJdw hY) mYN (AwpxI ies ABwgqw dw) dos hor iks ƒ dy skdI hW? 



 

hy pRBU-pqI! (qUM byAMq guxW dw mwlk hYN) mYN qyry kyhVy kyhVy gux ivsQwr nwl d`sW? qy mYN 
qyrw kyhVw kyhVw nwm lvW? (qyry AnykW guxW ƒ vyK ky qyry AnykW hI nwm jIv lY rhy hn) 
[ qyry b^Sy hoey iksy ie`k suMdr pdwrQ dI rwhIN BI (qyrIAW dwqW dy lyKy qk) nhIN phuMc 
skdI (bs!) mYN qYQoN kurbwn hI kurbwn jWdI hW [ 

(hy shylIey! vyK myrI ABwgqw!) sonw, cWdI, moqI qy hIrw Awidk sohxy kImqI pdwrQ—ieh 
cIzW pRBU-pqI ny mYƒ id`qIAW, mYN (aus ƒ Bulw ky aus dIAW id`qIAW) iehnW cIzW nwl 
ipAwr pw ilAw [ im`tI p`Qr Awidk dy bxwey hoey sohxy Gr—iehI mYN AwpxI rws-pUMjI bxw 
ley [ mYN iehnW sohxy pdwrQW ivc hI (Ps ky) ZlqI Kw geI, (ieh pdwrQ dyx vwly) aus 
Ksm-pRBU dy pws mYN nwh bYTI [ 

mwieAw dy moh ivc Ps ky ijs jIv-iesqRI dy SuB gux aus qoN dUr pry cly jwx, qy aus dy 
AMdr inry pKMf hI iek`Ty ho jwx, auh jdoN ies hwl ivc prlok jwvy qW jw ky prlok ivc 
(pRBU dI hzUrI ivc) kIh mUMh ivKwvygI? 

hy pRBU! mwieAw dy moh dI nINd ivc Zwi&l pey irhW mYƒ buFypw Aw igAw hY, jIvn dy shI 
rsqy qoN mYN KuMJI hoeI hW [ hy pqI! mYN qyry nwloN ivCuVI hoeI hW, mYN inry du`K hI du`K shyVy 
hoey hn [ 

hy pRBU! qUM byAMq guxW vwlw hYN, myry AMdr swry AOgux hI AOgux hn, iPr BI nwnk dI bynqI 
(qyry hI dr qy) hY ik BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW qW sdw hI qyry nwm-rMg ivc rMgIAW 
hoeIAW hn, mYƒ ABwgx ƒ BI koeI iek rwq b^S (myry auqy BI kdy myhr dI ingwh kr) 
[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸੁਚਜੀ ॥ ਜਾ ਤੂ ਤਾ ਮੈ ਸਭੁ ਕੋ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਅੰਤਿਰ ਹਉ ਸੁਿਖ 
ਵਸਾ ਤੂੰ ਅੰਤਿਰ ਸਾਬਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਾਣੈ ਤਖਿਤ ਵ ਡਾ ਈਆ ਭਾਣੈ ਭੀਖ ਉਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਾ ਣੈ ਥਲ ਿਸਿਰ 
ਸਰੁ ਵਹੈ ਕਮ ਲੁ ਫੁਲੈ ਆਕਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਾਣੈ ਭਵਜ ਲੁ ਲੰਘੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਿਝ ਭਰੀਆਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਾਣੈ ਸੋ 
ਸਹੁ ਰੰਗੁਲਾ ਿਸਫਿਤ ਰਤਾ ਗੁਣਤਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਾਣੈ ਸਹੁ ਭੀਹਾਵਲਾ ਹਉ ਆਵਿਣ ਜਾਿਣ ਮੁਈਆਿਸ ਜ ੀਉ 
॥ ਤੂ ਸਹੁ ਅਗਮੁ ਅਤੋਲਵਾ ਹਉ ਕਿਹ ਕਿਹ ਢਿਹ ਪ ਈਆ ਿ ਸ ਜੀਉ ॥ ਿ ਕਆ ਮਾਗਉ ਿ ਕ ਆ ਕਿਹ ਸੁ ਣੀ 

ਮੈ ਦਰਸਨ ਭੂਖ ਿਪਆਿਸ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
{ਪੰਨਾ 762} 
pdArQ:- sucjI—su-c`jI, ijs ny jIvn dI cMgI jwc is`KI hoeI hY [ 

jw—jdoN [ qw—qdoN [ sBu ko—hryk jIv [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ quDu—qYƒ [ 
AMqir—Awpxy ihrdy ivc (vsw ky) [ hau—mYN [ suiK—suKI, suK nwl [ vsw—vsW, mYN 
v`sdI hW [ swbwis—vifAweI [ 



 

BwxY—pRBU dI rzw ivc hI [ qKiq—q^q auqy [ audwis—audwsI, iqAwgI [ Ql isir—Ql 
dy isr auqy [ sru—qlwb, drIAw, smuMdr [ vhY—vg pYNdw hY [ Awkwis—AwkwS ivc, 
AhMkwrI ihrdy ivc [ PulY—iKV pYNdw hY [ mMiJ—iv`cy hI [ BrIAwis—BrIj ky fu`b jweIdw 
hY [ shu—Ksm-pRBU [ rMgulw—ipAwrw [ gux qwis—guxW dw ^zwnw [ BIhwvlw—frwauxw 
[ hau—mYN [ Awvix jwie—jMmx mrn (dy gyV) ivc [ 

Agm—AphuMc [ Aqolvw—byAMq guxW vwlw [ mwgau—mYN mMgW [ ipAwis—ipAwsI [ 
scu—sdw-iQr rihx vwlw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! jdoN qUM (myry vl huMdw hYN) qdoN hryk jIv mYƒ (Awdr dyNdw hY) [ qUM hI myrw 
mwlk hYN, qUM hI myrw srmwieAw hYN [ jdoN mYN qYƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdI hW qdoN mYN suKI 
vsdI hW jdoN qUM myry ihrdy ivc prgt ho jWdw hYN qdoN mYƒ (hr QW) soBw imldI hY [ 

pRBU dI rzw ivc hI koeI q^q auqy bYTw hY qy vifAweIAW iml rhIAW hn, aus dI rzw ivc 
hI koeI ivrkq ho ky (dr dr qy) iB`iCAw mMgdw iPrdw hY [ pRBU dI rzw ivc hI ikqy su`kI 
DrqI auqy srovr cl pYNdw hY qy kOl Pu`l AwkwS ivc iKV AwauNdw hY (Bwv, iksy AhMkwrI 
pRym-hIx ihrdy ivc pRym dw pRvwh c`l pYNdw hY) [ 

pRBU dI rzw ivc hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY; aus dI rzw Anuswr hI ivkwrW 
nwl BrIj ky iv`cy hI fu`b jweIdw hY [ aus dI rzw ivc hI iksy jIv-iesqRI ƒ auh pRBU-pqI 
ipAwrw l`gdw hY, rzw Anuswr hI koeI jIv aus guxW dy ^zwny pRBU dIAW is&qW ivc msq 
rihMdw hY [ ieh BI aus dI rzw ivc hI hY ik kdy auh Ksm mYƒ jIv-iesqRI ƒ frwauxw 
l`gdw hY, qy mYN jnm mrn dy gyV ivc pY ky Awqmk mOqy mrdI hW [ 

hy pRBU-pqI! qUM AphuMc hYN, qUM byAMq guxW dw mwlk hYN [ mYN ArdwsW kr kr ky qyry hI dr 
qy Fih peI hW (mYN qyrw hI Awsrw-prnw ilAw hY) [ mYN qyry dr qoN hor kIh mMgW? qYƒ hor 
kIh AwKW jo qUM suxyN? mYƒ qyry dIdwr dI Bu`K hY, mYN qyry drsn dI ipAwsI hW [ qUM sdw-iQr 
rihx vwlw Ksm gurU dy Sbd dI rwhIN imldw hYN [ myrI nwnk dI qyry A`gy ArzoeI hY ik mYƒ 
BI gurU dI srn pw ky iml [2[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਗੁਰਿਸਖੜਾ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ਆਖਾ 
ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਦੇਿਹ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸੋ ਈ ਦ ਿ ਸ ਉਪਦੇਸੜਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ 
ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੈ ਕੂ ੰ ਡੇਵਸਾ ਮੈ ਮਾਰਗੁ ਦੇਹੁ ਬਤਾਇ ਜ ੀਉ ॥ ਹਉ ਆਇਆ ਦੂਰਹੁ ਚਿਲ ਕੈ ਮੈ 
ਤਕੀ ਤਉ ਸਰਣਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮੈ ਆਸਾ ਰਖੀ ਿਚਿਤ ਮਿਹ ਮੇਰਾ ਸਭੋ ਦੁਖੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ ਇਤੁ ਮਾਰਿਗ 
ਚਲੇ ਭਾਈਅ ੜੇ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾ ਇ ਜੀਉ ॥ ਿਤਆਗੇਂ ਮਨ ਕੀ ਮਤੜੀ ਿਵਸਾਰੇਂ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਜੀਉ 

॥ ਇਉ ਪਾ ਵਿਹ ਹਿਰ ਦਰਸਾਵੜਾ ਨਹ ਲਗੈ ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਆਪਹੁ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣਦਾ ਮੈ 
ਕਿਹਆ ਸਭੁ ਹੁਕਮਾਉ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਆ ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਕੀਆ ਪ ਸਾ ਉ ਜੀਉ ॥ ਮੈ 



 

ਬਹੁਿੜ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖੜ ੀ ਹਉ ਰਜਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘ ਾ ਇ ਜੀਉ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਦੀਸੈ ਿਸਖੜਾ ਿ ਤ ਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ 
ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 763} 
pdArQ:- guxvMqI—guxW vwlI [ isKVw—ipAwrw is`K [ lwgau—mYN l`gW [ pwie—pYrIN [ 
ibrQw—pIVw, du`K [ jIA kI—ijMd dI [ aupdysVw—sohxw aupdyS [ Anq—{ANX>} iksy 
hor pwsy [ qY kUM—qYƒ [ fyvsw—mYN dy idAWgw [ mwrgu—rsqw [ 

hau—mYN [ srxwie—Awsrw [ mih—ivc [ sBo—sBu, swrw [ 

iequ mwrig—ies rsqy auqy [ BweIAVy—ipAwry Brw [ iqAwgyN—jy qUM iqAwg dyvyN [ 
mqVI—koJI miq [ ivswryN—jy qUM ivswr dyvyN [ Bwau—ipAwr [ ieau—ies qrHW [ 
drswvVw—sohxw dIdwr [ vwau—hvw [ qqI vwau—syk, du`K-klyS [ 

Awphu—Awpxy Awp qoN, AwpxI Akl nwl [ hukmwau—pRBU dw hukm hI [ guir—gurU ny [ 
nwnik—nwnk ny [ pswau—pRswdu, ikrpw [ bhuiV—muV [ mYN—mYƒ [ BuKVI—BYVI Bu`K [ 
hau—mYN [ AGwie—r`j ky [ rjw iqRpiq AGwie—Kw pI ky cMgI qrHW r`j igAw hW [ gur 
isKVw—gurU dw ipAwrw is`K [3[ 

ArQ:- mYƒ jyhVw BI koeI gurU dw ipAwrw is`K iml pYNdw hY, mYN nIaUN nIaUN ky (Bwv, inmRqw-
ADIngI nwl) aus dI pYrIN l`gdw hW, qy aus ƒ Awpxy idl dI pIVw (qWG) d`sdw hW (qy 
bynqI krdw hW—hy guris`K!) mYƒ s`jx-gurU imlw dy [ mYƒ koeI Ajyhw sohxw aupdyS d`s 
(ijs dI brkiq nwl) myrw mn iksy hor pwsy vl nwh jwey [ mYN Awpxw ieh mn qyry hvwly 
kr idAWgw, mYƒ rsqw d`s (ijs rwhy pY ky pRBU dw drsn kr skW) [ mYN (cOrwsI l`K dy) 
dUr dy pYNfy qoN qur ky AwieAw hW, hux mYN qyrw Awsrw q`ikAw hY [ mYN Awpxy ic`q ivc ieh 
Aws r`KI hoeI hY ik qUM myrw swrw du`K dUr kr dyvyNgw [ 

(A`goN au~qr imldw hY—) ies rsqy auqy jyhVy gur-BweI qurdy hn (auh gurU dI d`sI kwr 
krdy hn) qUM BI auhI kwr kr jo gurU d`sdw hY [ jy qUM Awpxy mn dI koJI miq C`f dyvyN, jy 
qUM pRBU qoN ibnw hor (mwieAw Awidk) dw ipAwr Bulw dyvyN, qW ies qrHW qUM pRBU dw sohxw 
drsn kr lvyNgw, qYƒ koeI du`K-klyS nhIN ivAwpygw [ mYN jo kuJ qYƒ d`isAw hY gurU dw 
hukm hI d`isAw hY, mYN AwpxI Akl dw Awsrw lY ky ieh rsqw nhIN d`s irhw [ ijs (suBwg 
bMdy) auqy nwnk ny ikrpw kIqI hY, prmwqmw ny aus ƒ AwpxI BgqI dw ^zwnw b^S id`qw hY 
[ (gurU nwnk dI myhr dw sdkw mYN pUrn qOr qy r`j igAw hW, mYƒ hux mwieAw dI koeI Bu`K 
nhIN sqWdI [ 

mYƒ jyhVw BI koeI gurU dw ipAwrw is`K iml pYNdw hY, mYN inmRqw-ADIngI nwl aus dI pYrIN 
l`gdw hW [3[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭਿਰ ਜੋਬਿਨ ਮੈ ਮਤ ਪੇਈਅੜੈ ਘਿਰ 
ਪਾਹੁਣੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਮੈਲੀ ਅਵਗਿਣ ਿਚਿਤ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁ ਣ ਨ ਸਮਾਵ ਨੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ਜੋਬਨੁ ਬਾਿਦ ਗਵਾਇਆ ॥ ਵਰੁ ਘਰੁ ਦਰੁ ਦਰਸਨੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਿਪਰ ਕਾ 
ਸਹਜੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਛ ਨ ਮਾਰਿਗ ਚਾਲੀ ਸੂਤੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬਾਲਤਿਣ ਰਾਡੇਪਾ 
ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਧਨ ਕੁਮਲਾਣੀ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੈ ਵਰੁ ਦੇਿਹ ਮੈ ਹਿਰ ਵਰੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ ਕੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਬਾਣੀ ਿਜਸ ਕੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਕੰਤੁ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਿ ਣ 
ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਦੂਰੇ ॥ ਜੈਸੀ ਆ ਸਾ ਤੈਸੀ ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਸੁ ਸਰ ਬ 
ਸੁਹਾਗਿਣ ਰ ñ ਡ ਨ ਮੈਲੈ ਵੇਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰੁ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਪਰ੍ੀਤਮ ਤੈਸੇ ॥ ੨॥ ਬਾਬਾ ਲਗਨੁ 
ਗਣਾਇ ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਸਾਹੁਰੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸਾਹਾ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ਸੋ ਨ ਟਲੈ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੈ ਬਿਲ ਰਾਮ 
ਜੀਉ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਕਰਤੈ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ॥ ਜਾਞੀ ਨਾਉ ਨਰਹ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਰ ਿ ਵ 
ਰਿਹਆ ਿਤਹੁ ਲੋਈ ॥ ਮਾਇ ਿਨਰਾਸੀ ਰੋਇ ਿਵਛੁੰਨੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਹੇਤੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਾ ਚ ਸਬਿਦ ਸੁਖ ਮਹਲ ੀ 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਪਰ੍ਭੁ ਚੇ ਤੇ ॥੩॥ ਬਾਬੁਿਲ ਿਦਤੜੀ ਦੂਿਰ ਨਾ ਆਵੈ ਘਿਰ ਪੇਈਐ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਰਹਸੀ 
ਵੇਿਖ ਹਦੂਿਰ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਘਿਰ ਸੋਹ ੀਐ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸਾਚੇ ਿਪਰ ਲੋੜੀ ਪਰ੍ੀਤਮ ਜੋੜੀ ਮਿਤ ਪੂਰੀ 
ਪਰਧਾਨੇ ॥ ਸੰਜੋ ਗੀ ਮ ੇਲ ਾ ਥਾਿਨ ਸੁਹੇਲ ਾ ਗੁਣਵ ੰਤੀ ਗੁਰ ਿਗਆਨੇ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਪਲੈ ਸਚੁ ਬੋਲੈ 
ਿਪਰ ਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਛੁਿੜ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 763-764} 
pdArQ:- Bir jobin—BrI jvwnI ivc, Br-jvwnI dy smy [ mY—Srwb [ mq—m`q, msq 
[ pyeIAVY Gir—pyky Gr ivc [ pwhuxI—pRwhuxI [ bil—sdky [ rwm—hy rwm! Avgix—
AOgux dy kwrn [ iciq—ic`q ivc [ n smwvnI—nhIN smWdy [ swr—kdr [ Brim—
Btkxw ivc [ bwid—ivArQ [ vru—Ksm-pRBU [ shju—suBwau [ BwieAw—cMgw l`gw [ 
pUiC—pu`C ky [ mwrig—(shI) rsqy auqy [ rYix—(izMdgI dI) rwq [ bwlqx—bwl-aumr 
ivc (hI) [ Dn—jIv-iesqRI [1[ 

bwbw—hy gurU! mY—mYƒ [ vru—pRBU-pqI [ dyih—imlw [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ mY iqs 
kI bil rwm—mYN aus rwm qoN sdky hW [ riv rihAw—mOjUd hY, hr QW ivAwpk hY [ jug 
cwir—sdw hI [ iqRBvx—iqMnW BvnW ivc, swry jgq ivc [ bwxI—hukm [ rvY—ipAwr 
krdw hY [ mnsw—{mnI—w} ie`Cw [ srb—sdw hI [ rWf—rMfI [ qYsy—iek-smwn [2[ 

lgnu—muhUrq [ lgnu gxwie—muhUrq kFw ky [ hMBI—mYN BI [ vM\w—phuMc skW [ swhurY—
pqI dy Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ swhw—lgn, muhUrq [ rjwie—prmwqmw dI mrzI 
Anuswr [ n tlY—AgWh ipCWh nhIN ho skdw [ ikrqu pieAw—kIqy krmW dy sMskwrW 
Anuswr imilAw hoieAw [ ikrq—{øq} kIqy hoey krmW dw iek`T [ krqY—krqwr ny [ 
jw\I—jM\ dw mwlk, lwVw [ inhkyvl—{inÕkYvÑX} pivqR, suqMqr [ nrh inhkyvlu—
mnu`KW qoN suqMqr [ iqhu loeI—iqMnW lokW ivc [ mwie—mwieAw [ inrwsI—Aws-hIxI [ 



 

roie—ro ky [ ivCuMnI—iv`CuV jWdI hY [ bwlI—kuVI [ bwlY—muMfy dw [ hyqy—ipAwr dy kwrn 
[ bwlI bwlY hyqy—kuVI muMfy dy ipAwr dy kwrn [ sbid—Sbd dI brkiq nwl [ suK—
Awnμd [ mhlI—pRBU dy Gr ivc [3[ 

bwbuil—ipau ny, siqgurU ny [ idqVI—Byj id`qI [ dUir—(mwieAw dy pRBwv qoN) dUr pry [ 
Gir—Gr ivc [ pyeIAY Gir—pyky Gr ivc, jnm mrn ivc [ rhsI—pRsMn huMdI hY [ 
vyiK—vyK ky [ hdUir—Awpxy swhmxy [ ipir—ipr ny, pRBU-pqI ny [ rwvI—ipAwr kIqw [ 
Gir—Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [ sohIAY—soBdI hY, Awqmk jIvn sohxw bxw lYNdI hY [ 
prDwny—mMnI-pRmMnI [ sMjogI—cMgy BwgW nwl [ Qwin—pRBU-crnW ivc [ suhylw—sOKw 
(jIvn) [ scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ plY—p`ly ivc, aus dy pws [ bolY—ismrdI hY [ 
ipr Bwey—pqI ƒ ipAwrI l`gdI hY [ AMik—AMk ivc, j`PI ivc [ smwey—lIn ho jWdI hY 
[4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! mYN qYQoN sdky hW (qUM kYsI Acrj lIlw rcweI hY!) jIv-iesqRI (qyrI 
rcI mwieAw dy pRBwv hyT) jvwnI dy smy ieauN msq hY ijvyN Srwb pI ky md hoS hY, (ieh BI 
nhIN smJdI ik) ies pyky-Gr ivc (ies jgq ivc) auh iek pRwhuxI hI hY [ ivkwrW dI 
kmweI nwl ic`q ivc auh mYlI rihMdI hY (gurU dI srn nhIN AwauNdI, qy) gurU (dI srn pYx) 
qoN ibnw (ihrdy ivc) gux itk nhIN skdy [ 

(mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky jIv-iesqRI ny (pRBU dy) guxW dI kImq nwh smJI, kurwhy 
peI rhI, qy jvwnI dw smw ivArQ gvw ilAw [ nwh aus ny Ksm-pRBU nwl sWJ pweI, nwh 
aus dy dr nwh aus dy Gr qy nwh hI aus dy drsn dI kdr pCwxI [ (Btkxw ivc hI rih 
ky) jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI dw suBwau BI psMd nwh AwieAw [ 

mwieAw dy moh ivc su`qI hoeI jIv-iesqRI dI izMdgI dI swrI rwq bIq geI, siqgurU dI 
is`iKAw lY ky jIvn dy TIk rsqy auqy kdy BI nwh qurI [ hy nwnk! AjyhI jIv-iesqRI ny qW 
bwl-aumry hI rMfypw shyV ilAw, 

qy pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw aus dw ihrdw-kml kumlwieAw hI irhw [1[ 

hy ipAwry siqgurU! mYƒ Ksm-pRBU imlw [ (myhr kr) mYƒ auh pRBU-pqI ipAwrw l`gy, mYN aus 
qoN sdky jwvW, jo sdw hI hr QW ivAwpk hY, iqMnW hI BvnW ivc ijs dw hukm c`l irhw hY 
[ 

iqMnW BvnW dw mwlk pRBU BwgW vwlI jIv-iesqRI nwl ipAwr krdw hY, pr ijs ny AOgux hI 
AOgux shyVy auh aus dy crnW qoN ivCuVI rihMdI hY [ auh mwlk hryk dy ihrdy ivc ivAwpk 
hY (auh hryk dy idl dI jwxdw hY) ijho ijhI Aws Dwr ky koeI aus dy dr qy AwauNdI hY auho 
ijhI ie`Cw auh pUrI kr dyNdw hY [ 

jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI dI bxI rihMdI hY auh sdw suhwg-Bwg vwlI hY, auh kdy rMfI 



 

nhIN huMdI, aus dw vys kdy mYlw nhIN huMdw (aus dw ihrdw kdy ivkwrW nwl mYlw nhIN huMdw) [ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—hy siqgurU! qyrI myhr hovy qW) auh sdw-iQr rihx vwlw 
pRBU-pqI mYƒ (sdw) ipAwrw l`gdw rhy jyhVw pRIqm hryk jug ivc iek-smwn rihx vwlw hY 
[2[ 

hy siqgurU! (auh) muhUrq kFw (auh Avsr pYdw kr, ijs dI brkiq nwl) mYN BI pRBU-pqI 
dy crnW ivc juV skW [ (hy gurU! qyrI ikrpw nwl) rzw dy mwlk pRBU jo hukm krdw hY auh 
myl dw Avsr bx jWdw hY, aus ƒ koeI AgWh ipCWh nhIN kr skdw (aus ivc koeI ivGn 
nhIN pw skdw) [ 

jIvW dy kIqy krmW Anuswr krqwr ny (auhnW dy imlwp jW ivCoVy dw) jo BI hukm id`qw hY aus 
ƒ koeI aulμG nhIN skdw [ 

(gurU ivcoly dI ikrpw nwl) auh prmwqmw jo iqMnW lokW ivc ivAwpk hY qy (iPr BI Awpxy 
pYdw kIqy) bMidAW qoN suqMqr hY (jIv-iesqRI ƒ Awpxy crnW ivc joVn leI) lwVw bx ky 
AwauNdw hY [ (ijvyN DI ƒ qorn l`gI mW muV imlx dIAW AwsW lwh ky ro ky ivCuVdI hY, iqvyN) 
mwieAw jIv-iesqRI dy pRBU-pqI nwl pRym dy kwrn jIv-iesqRI ƒ Awpxy kwbU ivc r`K skx 
dIAW AwsW lwh ky (mwno) ro ky ivCuVdI hY [ 

hy nwnk! jIv-iesqRI gurU dy crnW dI brkiq nwl pRBU-pqI ƒ ihrdy ivc vsWdI hY, qy 
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN pRBU dI hzUrI ivc Awnμd mwxdI hY [3[ 

siqgurU ny (myhr kr ky jIv-iesqRI mwieAw dy pRBwv qoN ieqnI) dUr ApVw id`qI ik auh muV 
jnm mrn dy gyV ivc nhIN AwauNdI [ pRBU-pqI dw pRq`K dIdwr kr ky auh pRsMn-ic`q huMdI 
hY [ pRBU-pqI ny (jdoN) aus nwl ipAwr kIqw, qW aus dy crnW ivc juV ky auh Awpxw 
Awqmk jIvn sMvwrdI hY [ 

sdw-iQr pRIqm pRBU ƒ aus jIv-iesqRI dI loV peI (Bwv, jIv-iesqRI aus dy lyKy ivc Aw 
geI) aus ny aus ƒ Awpxy nwl imlw ilAw [ (ies imlwp dI brkiq nwl) aus dI miq 
aukweI-hIx ho geI, auh mMnI-pRmMnI geI [ cMgy BwgW nwl aus dw imlwp ho igAw, pRBU-
crnW ivc aus dw jIvn suKI ho igAw, auh guxW vwlI ho geI, gurU dy id`qy igAwn vwlI ho 
geI [ 

sq sMqoK qy sdw-iQr Xwd aus dy ihrdy ivc itk jWdI hY, auh sdw-iQr pRBU ƒ sdw 
ismrdI hY, auh pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ hy nwnk! jIv-iesqRI (pRBU-crnW 
qoN) ivCuV ky du`K nhIN pWdI, gurU dI is`iKAw dI brkiq nwl auh pRBU dI god ivc hI lIn ho 
jWdI hY [4[1[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਛੰਤੁ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾ ਜਨ ਆਏ ॥ ਸਾਚੈ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਏ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ 
ਿਜਸੁ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੋ ਹਾਏ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ 
ਧੁਿਨ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥੧॥ ਆਵਹੁ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੇ ॥ ਸਚੁ 
ਮੰਗਲੁ ਗਾਵ ਹੁ ਤਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਹੁ ਸੋਿਹ ਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਇਆ ਕਾਰਜ 
ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੇ ॥ ਿਗਆ ਨ ਮਹਾ ਰਸੁ ਨੇਤਰ੍ੀ ਅੰਜਨੁ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਰੂਪੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਸਖ ੀ ਿਮਲਹੁ ਰਿਸ ਮੰਗਲੁ 
ਗਾਵਹੁ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥੨॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਿਭੰਨਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਰਤੰਨਾ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮੇਰੈ ਪਰਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਜੰਤ ਭੇ ਖ ਤੂ ਸਫਿਲਓ ਦਾਤਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਦੇਵਣਹਾਰੋ ॥ ਤੂ 
ਜਾਨੁ ਿਗਆਨੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਪੇ ਕਾ ਰਣੁ ਕੀਨਾ ॥ ਸੁਨਹੁ ਸਖੀ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ 
ਭੀਨਾ ॥੩॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਾਚਾ ਖੇ ਲੁ ਤੁਮçਾਰਾ ॥ ਸਚੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮçਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਤੁਧੁ 

ਿਬਨੁ ਕਉਣੁ ਬੁਝਾਏ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿ ਸਆ ਣੇ ਕੇਤੇ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਣੁ ਕਹਾਏ ॥ ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਭਏ ਦੇਵਾਨੇ 
ਮਨੁ ਰਾਿਖਆ ਗੁਿਰ ਠਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ਗੁਣ ਸੰਗਿਮ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 764} 
pdArQ:- hm Gr—myry ihrdy-Gr ivc [ swjn Awey—pRBU-im`qr jI Aw pRgty hn {not:- 
ieh l&z Awdr dy Bwv ivc ‘bhu-vcn’ ivc vrqy gey hn; ijvyN “pRB jI bsih swD kI 
rsnw”} [ swcY—sdw-iQr rihx vwly pRBU ny [ myil—Awpxy myil ivc, Awpxy crnW ivc 
[ shij—Awqmk Afolqw ivc [ min—(myry) mn ivc [ Bwey—ipAwry l`g rhy hn [ 
pMc—myry pMjy igAwn ieMdRy {Awpo Awpxy ivSy vl dOVn dy QW pRBU-ipAwr ivc rl bYTy hn} 
[ suKu—Awqmk Awnμd [ ijsu...lwieAw—ijs nwl mn joiVAw sI, ijs dI myry AMdr qWG 
pYdw ho rhI sI [ Anidnu—hr roz [ Gr mMdr—myrw ihrdw Awidk swry AMg [ pMc sbd 
Duin—pMj iksmW dy swjW dy v`jx dI imlvIN sur [ Anhd—iek-rs [ pMc sbd—{qwr, 
cMm, Dwq, GVw, PUk mwrn vwly} [ 

mIq ipAwry—hy myry ipAwry im`qro! hy myry igAwn-ieMidRE! nwry—hy nwrIE! hy myrI shylIE! 
hy myry igAwn-ieMidRE! mMgl—^uSI dy gIq, auh gIq jo mn ivc ^uSI pYdw krn, prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dy gIq jo mn ivc hulwrw pYdw krdy hn [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
scu mMglu—At`l Awqmk Awnμd dyx vwlw is&iq-swlwh dw gIq [ qw—qdoN hI [ Bwvhu—
ipAwrIAW l`gogIAW [ soihlVw—^uSI pYdw krn vwlw gIq [ jug cwry—sdw leI At`l [ 
ApnY Gir—myry ihrdy-Gr ivc [ Qwin—ihrdy-QW ivc [ suhwieAw—soBw dy irhw hY [ 
kwrj—myry jIvn-mnorQ [ sbid—gurU dy Sbd ny [ nyqRI—myrIAW A`KW ivc [ AMjnu—
surmw [ iqRBvx rUpu—iqMnW BvnW ivc ivAwpk pRBU dw dIdwr [ sKI—hy myrI shylIho! hy 
myry igAwn-ieMidRE! imlhu—Awpo Awpxy ivSy vloN ht ky pRBU-ipAwr ivc rl imlo [ ris—



 

Awnμd nwl [ swjnu—im`qr-pRBU [2[ 

AMimRiq—AMimRq nwl, Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl [ iBMnw—iB`jw hoieAw [ 
AMqir—(myry) AMdr, myry ihrdy ivc [ rqMnw—rqn [ qqu—{qÄv} The Supreme 
Being, prmwqmw [ prm qqu—prmwqmw [ vIcwro—vIcwru, ivcwr [ jMq ByK dwqw—
ByKwrI jIvW dw dwqw [ sPilE—kwmXwb [ isir isir—hryk dy isr auqy [ jwnu—sujwn, 
isAwxw [ Awpy—Awp hI [ kwrxu—jgq [ mohin—mohn ny, pRBU ny {vyKo—“mohn qyry aUcy 
mMdr”—gauVI m: 5} [3[ 

Awqm rwmu—ijMd-jwn [ rwmu—{rmqy eiq rwm:} srb-ivAwpk [ swcw—sc-muc dI hoNd 
vwlw [ Agm—AphuMc {AgMX} [ Apwrw—byAMq [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ 
swiDk—swDn krn vwly [ kyqy—AnykW [ kwlu—mOq [ ibkwlu—{“kwl” dy ault} jnm 
[ dyvwly Bey—kmly ho gey, n`s gey [ guir—gurU ny [ Twey—Twie, QW-isr, pRBU dy crnW 
ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ sMgim—sMgm ivc [4[ 

ArQ:- myry ihrdy-Gr ivc im`qr-pRBU jI Aw pRgty hn [ sdw-iQr pRBU ny mYƒ Awpxy 
crnW ivc joV ilAw hY [ pRBU jI ny mYƒ Awqmk Afolqw ivc itkw id`qw hY, hux pRBU jI myry 
mn ivc ipAwry l`g rhy hn, myry pMjy igAwn-ieMdRy (Awpo Awpxy ivSy vl dOVn dy QW pRBU-
ipAwr ivc) iek`Ty ho bYTy hn, mYN Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw hY [ ijs nwm-vsqU dI 
myry AMdr qWG pYdw ho rhI sI, auh hux mYƒ iml geI hY [ hux hr vyly pRBU dy nwm nwl myrw 
imlwp bixAw rihMdw hY, myrw mn (aus nwm nwl) ig`J igAw hY, myrw ihrdw qy igAwn-ieMdRy 
suhwvxy ho gey hn [ myry ihrdy-Gr ivc s`jx-pRBU jI Aw pRgty hn (hux myry AMdr Ajyhw 
Awnμd bixAw ipAw hY, mwno) pMj iksmW dy swj lgwqwr imlvIN sur ivc (myry AMdr) v`j 
rhy hn [1[ 

hy myry igAwn-ieMidRE! hy myrI shylIE! AwE, prmwqmw dI is&iq swlwh dy gIq gwvo jo 
mn ivc hulwrw pYdw krdy hn [ auh gIq gwvo jo At`l Awqmk Awnμd pYdw krdw hY, 
is&iq-swlwh dw auh gIq gwvo jo chu jugW ivc Awqmk hulwrw dyeI r`Kdw hY, qdoN hI qusI 
pRBU ƒ cMgIAW l`gogIAW [ 

(hy shylIE! myry ihrdy ƒ Awpxw Gr bxw ky s`jx-pRBU) Awpxy Gr ivc AwieAw hY, myry 
ihrdy-QW ivc bYTw soBw dy irhw hY, gurU dy Sbd ny myry jIvn-mnorQ svwr id`qy hn [ 

au~cy qoN au~cw Awqmk Awnμd dyx vwlw siqgurU dy b^Sy igAwn dw surmw mYƒ A`KW ivc pwx 
leI imilAw hY (aus dI brkiq nwl gurU ny) mYƒ iqMnW BvnW ivc ivAwpk pRBU dw drsn 
krw id`qw hY [ 

hy shylIE! pRBU crnW ivc juVo qy Awnμd nwl is&iq-swlwh dw auh gIq gwvo jo Awqmk 
hulwrw pYdw krdw hY, myry ihrdy-Gr ivc s`jx pRBU Aw pRgitAw hY [2[ 



 

(hy shylIho!) myrw mn qy srIr Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl iB`j igAw hY, myry 
ihrdy ivc pRym-rqn pYdw ho ipAw hY [ myry ihrdy ivc prmwqmw dy guxW dI ivcwr (dw iek 
AYsw) sohxw rqn pYdw ho ipAw hY (ijs dI brkiq nwl mYN aus dy dr qy ieauN Ardwis krdI 
hW—hy pRBU! swry jIv qyry dr dy iBKwrI hn) qUM iBKwrI jIvW dw kwmXwb dwqw hYN, qUM hryk 
jIv dy isr auqy (rwKw qy) dwqwr hYN [ qUM isAwxw hYN, igAwn-vwn hYN, hryk dy idl dI jwxn 
vwlw hYN, qUM Awp hI ieh (swrw) jgq ricAw hY (qy Awp hI hryk dIAW loVW pUrIAW krnIAW 
jwxdw hYN qy pUrIAW krdw hYN) [ 

hy shylIE! (myrw hwl suxo) mohn-pRBU ny myrw mn Awpxy pRym dy v`s ivc kr ilAw hY, myrw 
mn myrw qn aus dy nwm-AMimRq nwl iB`jw ipAw hY [3[ 

hy pRBU! qUM sMswr dI ijMd-jwn hYN, ieh sMswr qyrI sc-muc dI rcI hoeI Kyf hY (Bwv, hY qW 
ieh sMswr iek Kyf hI, hY qW nwsvMq, pr mn dw Brm nhIN, sc-muc mOjUd hY) [ 

hy AphuMc qy byAMq pRBU! ieh sMswr qyrI sc-muc dI rcI hoeI iek Kyf hY (ieh AslIAq) 
qYQoN ibnw koeI smJw nhIN skdw [ (ieh sMswr ivc) AnykW hI pu`gy hoey jogI AnykW hI 
swDnW krn vwly qy AnykW hI isAwxy huMdy Awey hn (qyrI hI myhr nwl ies mrwqby qy 
phuMcdy hn) qYQoN ibnw hor koeI qyrw ismrn nhIN krw skdw [ (qyrI hI myhr nwl) gurU ny 
ijs dw mn qyry crnW ivc joiVAw, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k igAw [ 

hy nwnk! (pRBU dI myhr dw sdkw) ijs mnu`K ny gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy AMdroN) 
AOgux swV ley, aus ny guxW dy imlwp nwl pRBU ƒ l`B ilAw [4[1[2[ 

not:- CMd dy bMd 4 hn [ ‘Gru 2’ dw ieh pihlw CMd hY [ ku`l joV 2 hY [ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਵਹੁ ਸਜਣਾ ਹ ਉ ਦੇਖਾ ਦਰਸਨੁ ਤੇਰਾ ਰਾਮ 
॥ ਘਿਰ ਆਪਨੜੈ ਖੜੀ ਤਕਾ ਮੈ ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਸੁਿਣ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰਾ ਮੈ ਤੇਰਾ 
ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਭਈ ਿਨਹਕੇਵਲ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਨਾਸਾ ॥ ਸਗਲੀ ਜੋਿਤ ਜਾਤਾ ਤੂ ਸੋ ਈ 
ਿਮਿਲਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਜਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਸਾਿਚ ਿਮਲੇ ਘਿਰ ਆਏ ॥੧॥ ਘਿਰ 
ਆਇਅੜੇ ਸਾਜਨਾ ਤਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸਰ ਸੀ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਮੋਿਹਅੜੀ ਸਾ ਚ ਸਬ ਿਦ ਠਾਕੁਰ ਦੇਿਖ ਰਹੰਸੀ ਰਾਮ 

॥ ਗੁਣ ਸੰਿ ਗ ਰਹੰਸੀ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਜਾ ਰਾਵੀ ਰੰਿਗ ਰਾਤੈ ॥ ਅਵਗਣ ਮਾਿਰ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਪੂਰੈ 
ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ॥ ਤਸਕਰ ਮਾਿਰ ਵਸੀ ਪੰਚਾਇਿਣ ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ ਵਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਰਾ ਮ ॥ ਿਪਿਰ 
ਰਾਿਵਅੜੀ ਸਬਿਦ ਰਲੀ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਨਹ ਦੂਰੀ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਿਰ ਨ ਹੋਈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੋਈ ਿਤਸ ਕੀ 

ਨਾਿਰ ਸਬਾਈ ॥ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪੇ ਰਾਵੇ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਅਮਰ ਅਡੋਲੁ ਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰਾ 
ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਜੋਗ ਸਜੋਗੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥੩॥ ਿਪਰੁ ਉਚੜੀਐ 



 

ਮਾੜੜੀਐ ਿਤਹੁ ਲੋਆ ਿਸਰਤਾਜਾ ਰਾਮ ॥ ਹ ਉ ਿਬਸਮ ਭਈ ਦੇਿਖ ਗੁਣਾ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅ ਗਾ ਜ ਾ ਰਾਮ ॥ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਰੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਖੋਟੇ ਨਹੀ ਠਾਹਰ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਪਰਵਾਣੋ 
॥ ਪਿਤ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਪੂਰਾ ਪਰਵਾਨਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਪਰ੍ਭ ਜੈਸੇ 
ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 764-765} 
pdArQ:- Awvhu—AwE [ sjxw—hy s`jx-pRBU! hau—mYN [ dyKw—dyKW, mYN vyKW [ Gir—
ihrdy-Gr ivc, AMqr-Awqmy [ KVI qkw—KloqI aufIk rhI hW [ mY min—myry mn ivc [ 
Gnyrw—bhuq [ pRB myrw—hy myry pRBU! mY—mYƒ [ inhkyvl—pivqR, inrlyp [ jwqw—
pCwixAw [ qU soeI—qYƒ hI [ Bwie—pRym dI rwhIN [ Bwau—pRym [ swic—sdw-iQr nwm 
ivc juiVAW [ Gir—ihrdy ivc [ Awey—Awie, Aw ky [1[ 

Gir—Gr ivc, ihrdy ivc [ AwieAVy swjnw—ipAwry s`jx jI Awey, ipAwry s`jx-pRBU jI 
pRgt hoey [ qw—qdoN [ Dn—jIv-iesqRI [ KrI—bhuq [ srsI—s-rsI, ^uS, pRsMn [ 
hir moihAVI swc sbid—swc hir sbid moihAVI, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd 
ny iK`c pweI [ rhMsI—iekwgr-icq, Afol-icq [ sMig—nwl [ jw—jdoN [ rwvI—
mwixAw, Awpxy nwl joV ilAw [ rMig rwqY—pRym ivc r`qy pRBU ny [ mwir—mwr ky [ guxI—
guxW nwl [ Gru—ihrdw [ CwieAw—F`k id`qw, BrpUr kr id`qw [ puriK—purK ny [ 
ibDwqY—ivDwqy ny, isrjxhwr ny [ qskr—kwmwidk cor [ pMcwieix—pMcwiex ivc [ 
pMcwiexu—{pMc—AXn [ pMc—swD sMgiq [ AXn—Gr} swD sMgiq ijs dw Gr hY, jo swD 
sMgiq ivc v`sdw hY, prmwqmw [ vIcwry—vIcwir, pUrI ivcwr nwl [ Adlu—inAW [ 
insqwrw—pwr-auqwrw [ imlih ipAwry—ipAwry pRBU jI iml pYNdy hn [2[ 

vru—Ksm-pRBU [ pwieAVw—l`B ilAw [ bwlVIey—ijs jIv-iesqRI ny [ mnsw—ie`Cw 
{mnI—w} [ ipir—ipr ny, Ksm ny [ rwivAVI—Awpxy crnW ivc joV leI [ sbid—gurU dy 
Sbd dI rwhIN [ riv rihAw—sB QweIN ivAwpk (id`sdw hY) [ Git Git—hryk Gt ivc [ 
sbweI nwir—swrIAW jIv-iesqRIAW [ 

rsIAw—Awnμd dw mwlk, Awnμd dw somw [ vifAweI—rzw [ guir—gurU dI rwhIN [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw [ jog sjogI—imlwp dw Fo Fukwx vwlw, jog dw sMjog bxwx vwlw 
[3[ 

ipru—Ksm-pRBU [ aucVI—sohxI au~cI [ aucVIAY—sohxI au~cI ivc [ mwVI—mhl [ 
mwVVI—sohxw mhl [ mwVVIAY—sohxy mhl ivc [ iqhu loAw—iqMnW lokW dw [ isrqwjw—
isr dw qwj, Ksm [ hau—mYN [ ibKm—hYrwn [ Anhd—iek-rs, ibnw vjwey v`jx vwlw 
[ sbd—nwd, jIvn-rO [ Agwjw—cOhIN pwsIN g`jdw [ vIcwrI—ivcwrn vwlw [ krxI—
Awcrn [ swrI—sRySt [ nIswxo—nIswxu, prvwnw, rwhdwrI [ Twhr—QW, itkwxw [ 
prvwxo—prvwxu, kbUl [ piq—ie`zq [ pUrI—ijs ivc koeI aukweI nwh hovy [ prvwnw—



 

hukm [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [4[ 

ArQ:- hy s`jx-pRBU! Aw, mYN qyrw drsn kr skW [ (hy s`jx!) mYN Awpxy ihrdy ivc pUrI 
swvDwnqw nwl qyrI aufIk kr rhI hW, myry mn ivc bVw hI cwau hY (ik mYƒ qyrw drsn 
hovy) [ hy myry pRBU! (myrI bynqI) sux, myry mn ivc (qyry drsn leI) bVw hI cwau hY, mYƒ 
Awsrw BI qyrw hI hY [ 

(hy pRBU!) ijs jIv-iesqRI ny qyrw drsn kr ilAw, auh piv`qR-Awqmw ho geI, aus dw 
jnm mrn dw du`K dUr ho igAw [ aus ny swry jIvW ivc qYƒ hI v`sdw pCwx ilAw, aus dy 
pRym (dI iK`c) dI rwhIN qUM aus ƒ iml ipAw [ 

hy nwnk! s`jx pRBU qoN sdky hoxw cwhIdw hY [ jyhVI jIv-iesqRI aus dy sdw-iQr nwm ivc 
juVdI hY, aus dy ihrdy ivc auh Aw pRgtdw hY [1[ 

jdoN s`jx-pRBU jI jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc prgtdy hn, qW jIv-iesqRI bhuq pRsMn-
ic`q ho jWdI hY [ jdoN sdw-iQr pRBU dI is&iq swlwh dy Sbd ny aus ƒ iK`c pweI, qW Twkur 
jI dw drsn kr ky auh Afol-ic`q ho geI [ 

jdoN pRym-rMg ivc r`qy prmwqmw ny jIv-iesqRI ƒ Awpxy crnW ivc joiVAw qW auh pRBU dy 
guxW (dI Xwd) ivc Afol-Awqmw ho geI qy bhuq pRsMn-ic`q ho geI [ pUrn purK ny 
isrjxhwr ny (aus dy AMdroN) AOgux dUr kr ky aus dy ihrdy ƒ guxW nwl BrpUr kr id`qw 
kwmwidk corW ƒ mwr ky auh jIv-iesqRI aus prmwqmw (dy crnW) ivc itk geI jo sdw pUrI 
ivcwr nwl inAW krdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm ivc juiVAW sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, gurU dI 
is`iKAw qy quirAW ipAwry pRBU jI iml pYNdy hn [2[ 

ijs jIv-iesqRI ny Ksm-pRBU l`B ilAw, aus dI hryk Aws aus dI hryk ie`Cw pUrI ho jWdI 
hY (Bwv, aus dw mn dunIAw dIAW AwsW Awidk vl nhIN dOVdw B`jdw) [ ijs jIv-iesqRI 
ƒ pRBU-pqI ny Awpxy crnW ivc joV ilAw, jo jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI brkiq nwl pRBU 
ivc lIn ho geI, aus ƒ pRBU hr QW ivAwpk id`sdw hY, aus ƒ Awpxy qoN dUr nhIN jwpdw [ 
aus ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik pRBU ikqy dUr nhIN hryk srIr ivc auhI mOjUd hY, swrIAW 
jIv-iesqRIAW ausy dIAW hI hn [ auh Awp hI Awnμd dw somw hY, ijvyN aus dI rzw huMdI hY 
auh Awp hI Awpxy imlwp dw Awnμd dyNdw hY [ auh prmwqmw mOq-rihq hY, mwieAw ivc 
foldw nhIN aus dw mu`l nhIN pY skdw (Bwv, koeI pdwrQ aus dy brwbr dw nhIN) auh sdw-
iQr rihx vwlw hY, auh byAMq hY, pUry gurU dI rwhIN aus dI pRwpqI huMdI hY [ 

hy nwnk! pRBU Awp hI jIvW dy Awpxy nwl myl dy Fo FukWdw hY, jdoN auh myhr dI nzr krdw 
hY, qdoN jIv aus ivc suriq joVdw hY [3[ 

pRBU-pqI iek sohxy au~cy mhl ivc v`sdw hY (ij`Qy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw) auh iqMnW 



 

lokW dw nwQ hY [ aus dy gux vyK ky mYN hYrwn ho rhI hW [ cOhIN pwsIN (swry sMswr ivc) aus 
dI jIvn-rO iek-rs rumk rhI hY [ 

jyhVw mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ƒ ivcwrdw hY (Bwv, Awpxy mn ivc vsWdw hY) 
ijs ny ieh sRySt krq`b bxw ilAw hY, ijs dy pws prmwqmw dw nwm (rUp) rwhdwrI hY (aus 
ƒ pRBU dI hzUrI ivc QW iml jWdI hY, pr) nwm-hIxy Koty mnu`K ƒ (aus dI drgwh ivc) QW 
nhIN imldI [ (pRBU dy dr qy) pRBU dw nwm-rqn hI kbUl huMdw hY [ 

ijs mnu`K dy pws (pRBU-nwm dw) A-ruk prvwnw hY, aus ƒ (pRBU-dr qy) pUrI ie`zq imldI 
hY aus dI Akl aukweI-hIx ho jWdI hY, auh jnm mrn dy gyV qoN bc jWdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky jo mnu`K Awpxy jIvn ƒ pVqwldw hY, auh AibnwsI pRBU dw rUp 
ho jWdw hY [4[1[3[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛ ੰ ਤ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ 
ਲਾਇਆ ॥ ਦਾਿਨ ਤੇਰੈ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਤਿਨ ਚੰਦੁ ਦੀਪਾਇਆ ॥ ਚੰਦੋ ਦੀਪਾਇਆ ਦਾਿਨ ਹਿਰ ਕੈ ਦੁਖੁ 
ਅੰਧੇਰਾ ਉਿਠ ਗਇਆ ॥ ਗੁਣ ਜੰਞ ਲਾੜੇ ਨਾਿਲ ਸੋਹ ੈ ਪਰਿਖ ਮੋਹਣੀਐ ਲ ਇਆ ॥ ਵੀਵਾਹੁ ਹੋਆ ਸੋਭ 

ਸੇਤੀ ਪੰਚ ਸਬਦੀ ਆਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਜ ਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾ ਰੀ 
ਸਾਜਨਾ ਮੀਤਾ ਅਵਰੀਤਾ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਿਜਨ ਿਸਉ ਗਾਿਡਆ ਮ ਨ ੁ ਲੀਅੜਾ ਦੀਤਾ ॥ ਲੀਆ ਤ ਦੀਆ 
ਮਾਨੁ ਿਜਨç ਿਸਉ ਸੇ ਸਜ ਨ ਿਕਉ ਵੀਸਰਿਹ ॥ ਿਜਨç ਿਦਿਸ ਆਇਆ ਹੋਿਹ ਰਲੀਆ ਜੀਅ ਸੇਤੀ ਗਿ ਹ 
ਰਹਿਹ ॥ ਸਗਲ ਗੁ ਣ ਅ ਵਗਣੁ ਨ ਕੋ ਈ ਹੋਿਹ ਨੀਤਾ ਨੀਤਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਤਾ ਅਵਰੀਤਾ 
॥੨॥ ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁ ਲਾ ਕਿਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥ ਜੇ ਗੁ ਣ ਹੋਵਿਨç ਸਾਜਨਾ ਿਮਿਲ ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ॥ ਸਾਝ 
ਕਰੀਜੈ ਗੁਣਹ ਕੇਰੀ ਛੋਿਡ ਅਵਗਣ ਚਲੀਐ ॥ ਪਿਹਰੇ ਪਟੰਬਰ ਕਿਰ ਅਡੰਬਰ ਆਪਣਾ ਿਪੜੁ ਮਲੀਐ ॥ 
ਿਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਝੋਿਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁ ਲਾ ਕਿਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥੩॥ 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਈ ॥ ਆਖਣ ਤਾ ਕਉ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲੜਾ ਹੋਈ ॥ ਜੇ ਹੋਇ 
ਭੂਲਾ ਜਾਇ ਕਹੀਐ ਆ ਿ ਪ ਕਰਤਾ ਿਕਉ ਭੁਲੈ ॥ ਸੁਣੇ ਦੇਖੇ ਬਾਝੁ ਕਿਹਐ ਦਾਨੁ ਅਣਮੰਿਗਆ ਿਦਵੈ ॥ ਦਾਨੁ 
ਦੇਇ ਦਾਤਾ ਜਿਗ ਿਬਧਾਤਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋ ਈ 
॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 765-766} 
pdArQ:- ijin—ijs ny, (hy pRBU!) ijs qYN ny [ kIAw—pYdw kIqw hY [ iqin—aus ny (hy 
pRBU!) aus qYN ny hI [ dyiKAw—sMBwl kIqI hoeI hY [ DMDVY—mwieAw dI dOV-B`j ivc [ 
dwin qyrY—qyrI b^SS nwl [ Git—jIv dy ihrdy ivc [ qin—srIr ivc [ cMdu 
dIpwieAw—cMd cmk irhw hY, sIqlqw hulwry dy rhI hY [ dwin hir kY—prmwqmw dI b^SS 
nwl [ sohY—soBdI hY [ priK—prK ky [ mohxI—mn ƒ moh lYx vwlI, suMdr iesqRI, auh 
jIv-iesqRI ijs ny Awpxw jIvn suMdr bxw ilAw hY [ mohxIAY—suMdr jIv-iesqRI ny [ 



 

syqI—nwl [ soB—soBw [ vIvwhu—jIv-iesqRI dw pRBU nwl imlwp [ pMc sbd—pMj iksmW 
dy swjW dy v`jx dIAW AwvwzW [ pMc sbd Duin—pMc iksmW dy swjW dy v`jx qoN pYdw hoeI 
imlvIN sur, iek-rs Awnμd [ pMc sbdI—iek-rs Awnμd dw dyx vwlw pRBU [ AwieAw—
ihrdy ivc prgt hoieAw [1[ 

hau—mYN [ AvrIqw—{Avãq} ijnHW auqy mwieAw dw prdw nhIN ipAw [ ijn isau gwifAw—
ijnHW nwl imlwieAw hY [ qnu—srIr [ mnu lIAVw dIqw—ijnHW dw mn ilAw hY qy ijnHW ƒ 
Awpxw mn id`qw hY, ijnHW nwl idl dI sWJ pweI hY [ mwnu—mn [ vIsrih—Bu`l jwx [ 
idis AwieAw—dIdwr kIiqAW [ hoih rlIAw—Awqmk ^uSIAW pYdw huMdIAW hn [ jIA 
syqI—ijMd nwl [ gih rhih—PV r`Kdy hn, lw r`Kdy hn [ sgl—swry [ nIqw nIqw—
in`q hI in`q, sdw hI [2[ 

vws—{vwsu—to make fragrant sugMiDq krnw} sugMDI, ^uSbU [ vwsulw—sugMDI dyx 
vwlIAW cIzW dw f`bw [ kiF—k`F ky [ leIjY—lYxI cwhIdI hY [ swjnw imil—gurmuKW nwl 
iml ky [ swJ—guxW dI sWJ [ krIjY—krnI cwhIdI hY [ guxh kyrI—guxW dI [ kyrI—dI 
[ Coif—iqAwg ky [ clIAY—jIvn-s&r ivc qurnw cwhIdw hY [ pihry—pihir, pihn ky 
[ ptMbr—{pt-AMbr} rySm dy k`pVy, komlqw qy pRym dw vrqwv [ AfMbr—hwr-isMgwr, 
sohxy au~dm [ mlIAY—m`l lYxw cwhIdw hY, m`ilAw jw skdw hY [ Awpxw ipVu mlIAY—
dunIAw dy ivkwrW dy twkry qy ipV m`ilAw jw skdw hY, ivkwrW dy twkry qy kuSqI ij`qI jw 
skdI hY {not:- jgq ivc jIv, mwno, pihlvwn hY [ kwmwidk ivkwrW nwl ies dI kuSqI ho 
rhI hY [ jyhVw hwr jWdw hY auh ipV ivcoN B`j jWdw hY} [ ipV—auh QW ij`Qy kuSqIAW 
huMdIAW hn, Gol huMdy hn [ khIAY—kihxw cwhIdw hY [ Joil—ihlw ky, inqwr ky, ivkwrW dy 
bUr Awidk ƒ pry htw ky [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pIjY—pIxw cwhIdw 
hY [3[ 

iksu AwKIAY—hor iksy A`gy iglw nhIN kIqw jw skdw [ qw kau—aus (prmwqmw) ƒ [ 
jwie—jw ky [ ikau BulY—nhIN Bu`l skdw [ bwJu kihAY—(jIvW dy) AwKx qoN ibnw hI [ 
idvY—dyNdw hY, dyvY [ dyie—dyNdw hY [ jig—jgq ivc (sB jIvW ƒ) [ ibDwqw—isrjxhwr 
[ scu—sdw-iQr rihx vwlw [4[ 

ArQ:- ijs pRBU ny ieh jgq pYdw kIqw hY ausy ny ies dI sMBwl kIqI hoeI hY, ausy ny ies 
ƒ mwieAw dI dOV-B`j ivc lwieAw hoieAw hY [ 

(pr hy pRBU!) qyrI b^SS nwl (iksy suBwg) ihrdy ivc qyrI joiq dw cwnx huMdw hY, (iksy 
suBwg) srIr ivc cMd cmkdw hY (qyry nwm dI sIqlqw hulwry dyNdI hY) [ 

pRBU dI b^SS nwl ijs ihrdy ivc (pRBU-nwm dI) sIqlqw ilSk mwrdI hY aus ihrdy ivcoN 
(AigAwnqw dw) hnyrw qy du`K-klyS dUr ho jWdw hY [ ijvyN jM\ lwVy nwl hI sohxI l`gdI hY, 
iqvyN jIv-iesqRI dy gux qdoN hI soBdy hn jy pRBU-pqI ihrdy ivc v`sdw hovy [ ijs jIv-



 

iesqRI ny Awpxy jIvn ƒ pRBU dI is&iq-swlwh nwl suMdr bxw ilAw hY, aus ny ies dI kdr 
smJ ky pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw hY [ aus dw pRBU-pqI nwl imlwp ho jWdw hY, 
(lok prlok ivc) aus ƒ soBw BI imldI hY, iek-rs Awqmk Awnμd dw dwqw pRBU aus dy 
ihrdy ivc prgt ho jWdw hY [ 

ijs pRBU ny ieh jgq pYdw kIqw hY auhI ies dI sMBwl krdw hY, aus ny ies ƒ mwieAw dI 
dOV-B`j ivc lwieAw hoieAw hY [1[ 

mYN auhnW s`jxW im`qrW qoN sdky hW ijnHW auqy mwieAw dw prdw nhIN ipAw ijnHW dI sMgiq kr 
ky mYN auhnW nwl idlI sWJ pweI hY [ ijnHW gurmuKW nwl idlI sWJ pY sky auh s`jx kdy BI 
Bu`lxy nhIN cwhIdy [ auhnW dw drsn kIiqAW Awqmk ^uSIAW pYdw huMdIAW hn, auh s`jx 
(Awpxy sqsMgIAW ƒ AwpxI) jwn nwl lw r`Kdy hn (ijMd qoN ipAwrw smJdy hn) [ auhnW 
ivc swry gux hI gux huMdy hn, AOgux auhnW dy nyVy nhIN Fukdy [ 

mYN sdky hW auhnW s`jxW im`qrW qoN ijnHW auqy mwieAw dw pRBwv nhIN ipAw [2[ 

(jy iksy mnu`K pws sugMDI dyx vwlIAW cIzW nwl BirAw f`bw hovy, aus f`by dw lwB aus ƒ 
qdoN hI hY jy auh f`bw Kohl ky auh sugMDI ley [ gurmuKW dI sMgiq guxW dw f`bw hY) jy iksy ƒ 
guxW dw f`bw l`B pey, qW auh f`bw Kohl ky (f`by ivclI) sugMDI lYxI cwhIdI hY [ (hy BweI!) 
jy qUM cwhuMdw hYN ik qyry AMdr gux pYdw hox, qW gurmuKW ƒ iml ky auhnW nwl guxW dI sWJ 
krnI cwhIdI hY [ (gurmuKW nwl) guxW dI sWJ krnI cwhIdI hY, ies qrHW (AMdroN) AOgux 
iqAwg ky jIvn-rwh qy qur skIdw hY, sB nwl pRym vwlw vrqwv kr ky qy BlweI dy sohxy 
au~dm kr ky ivkwrW dy twkry qy jIvn-Gol ij`iqAw jw skdw hY [ 

(gurmuKW dI sMgiq dI brkiq nwl iPr) ij`Qy BI jw ky bYTIey BlweI dI g`l hI kIqI jw 
skdI hY, qy mMdy pwsy vloN ht ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pIqw jw skdw hY [ 

(hy BweI!) jy iksy ƒ guxW dw f`bw l`B pey qW auh f`bw Kohl ky (f`by ivclI) sugMDI lYxI 
cwhIdI hY [3[ 

(jgq ivc AnykW jIv gux ivhwJ rhy hn, AnykW hI AOgux kmw rhy hn [ ieh prmwqmw 
dI AwpxI hI rcI Kyf hY) prmwqmw Awp hI (ieh sB kuJ) kr irhw hY, aus qoN ibnw hor 
koeI nhIN kr skdw, (qwhIeyN) iksy hor dy pws (ies dy sMbMD ivc) koeI iglw Awidk nhIN 
kIqw jw skdw [ (iPr jo kuJ auh pRBU krdw hY TIk krdw hY) auh KuMiJAw hoieAw nhIN hY, 
ies vwsqy (iksy KuMJweI bwry) aus ƒ kuJ AwKx jwx dI loV hI nhIN pYNdI [ jy auh KuMiJAw 
hoieAw hovy qW jw ky kuJ AwKIey BI, pr Awp krqwr koeI Bùl nhIN kr skdw [ auh sB 
jIvW dIAW ArdwsW suxdw hY auh sB jIvW dy kIqy kMm vyKdw hY, mMgx qoN ibnw hI sB ƒ 
dwn dyNdw hY [ auh dwqwr jgq ivc hryk jIv ƒ dwn dyNdw hY [ hy nwnk! auh isrjxhwr 
hI sdw-iQr rihx vwlw hY [ auh sB kuJ Awp hI krdw hY, koeI hor (aus qoN AwkI ho ky) 
kuJ nhIN kr skdw [ iksy hor dy pws jw ky koeI iglw nhIN kIqw jw skdw [4[1[4[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਸਾਚ ਕੀ ਸਾਚਾ ਸੁ ਖੁ 
ਹੋਈ ॥ ਸੁਿ ਖ ਸਹਿਜ ਆਵੈ ਸਾਚ ਭਾਵੈ ਸਾਚ ਕੀ ਮਿਤ ਿਕਉ ਟਲੈ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ ਸੁਿਗਆਨੁ ਮਜਨੁ 
ਆਿਪ ਅਛਿਲਓ ਿਕਉ ਛਲੈ ॥ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਨ ਦੋਈ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਣ 
ਰਵੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀ ਐ ਿਜਿਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਮਿਨ ਮੈਿਲਐ 
ਿਕਨੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ॥ ਮਿਥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਆ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੋਲੁ ਕਰਾਇਆ ॥ ਆਪਨੜਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸਹਿਜ ਪਛਾਤਾ ਜਾ ਮਨੁ ਸਾਚੈ ਲਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵਾ ਿਕਉ ਿਮਲੈ ਹੋਇ 
ਪਰਾਇਆ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ ਆ ਇ ਗਇਆ ਕੀ ਨ ਆਇਓ 
ਿਕਉ ਆਵੈ ਜਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਾ ਤਾ ॥ ਸਾਿਹ ਬ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਚ ਕੀ ਬਾ ਤਾ 
ਿਜਿਨ ਿਬੰਬ ਕਾ ਕੋ ਟੁ ਉਸਾਿਰਆ ॥ ਪੰਚ ਭੂ ਨਾਇਕੋ ਆਿਪ ਿਸਰੰਦਾ ਿਜਿਨ ਸਚ ਕਾ ਿਪੰਡੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ਹਮ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ਤੂ ਸੁ ਿਣ ਿਪਆਰੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਾਚੀ ਮਿਤ ਹੋਈ 
॥੩॥ ਅੰਜਨੁ ਤੈਸਾ ਅੰਜੀਐ ਜੈਸਾ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ॥ ਸਮਝੈ ਸੂ ਝੈ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਆਿਪ ਜਾਣਾਵੈ ॥ ਆਿਪ 
ਜਾਣਾਵੈ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਮਨੂਆ ਲੇਵਏ ॥ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਕਉਣ ਅਭੇਵਏ ॥ 

ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਪਾ ਖੰਡੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਅੰਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਸੂਝੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ 
ਜਾਿਨਆ ॥੪॥ ਸਾਜਨ ਹੋਵਿਨ ਆਪਣੇ ਿਕਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਹੀ ॥ ਸਾਜਨ ਰਾਤੇ ਸਚ ਕੇ ਸੰਗੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਾਜਨ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਬ ਾਇਆ ॥ ਅ ਠਸਿਠ ਤੀਰ ਥ ਪੁੰਨ ਪੂਜਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚਾ 
ਭਾਇਆ ॥ ਆਿਪ ਸਾਜੇ ਥਾਿਪ ਵੇਖੈ ਿਤਸੈ ਭਾ ਣਾ ਭਾਇਆ ॥ ਸਾਜਨ ਰñਿਗ ਰੰਗੀਲੜੇ ਰੰਗੁ ਲ ਾ ਲੁ 
ਬਣਾਇਆ ॥੫॥ ਅੰਧਾ ਆਗੂ ਜੇ ਥੀਐ ਿਕਉ ਪਾਧਰੁ ਜਾਣੈ ॥ ਆਿਪ ਮੁਸੈ ਮਿਤ ਹੋਛੀਐ ਿਕਉ ਰਾਹੁ 

ਪਛਾਣੈ ॥ ਿਕਉ ਰਾਿਹ ਜਾਵੈ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਅੰਧ ਕੀ ਮਿਤ ਅੰਧਲੀ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾ ਮ ਹਿਰ ਕੇ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧੁ 
ਬੂਡੌ ਧੰਧਲੀ ॥ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਚਾਨਣੁ ਚਾ ਉ ਉਪਜੈ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਕਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਗੁਰ ਪਿਹ ਕਿਰ 
ਿਬਨੰਤੀ ਰਾਹੁ ਪਾਧਰੁ ਗੁਰੁ ਦਸੈ ॥੬॥ ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਦੇਸੁ ਪਰਾਇਆ ॥ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਖੋਲç ਉ 
ਗੰਠੜ ੀ ਦੂਖੀ ਭਿਰ ਆਇਆ ॥ ਦੂਖੀ ਭਿਰ ਆਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਿਬਿਧ ਮੇਰੀਆ ॥ 

ਆਵਣੇ ਜਾਵਣੇ ਖਰੇ ਡਰਾਵਣੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਫੇਰੀਆ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ ਊ ਣੇ ਝੂਣੇ ਨਾ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਦੇਸੁ ਪਰਾ ਇਆ ॥੭॥ ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਰਪੁਿਰ 
ਲੀਣਾ ॥ ਸੇਵ ਕੁ ਸੇਵਾ ਤñ ਕਰੇ ਸਚ ਸਬ ਿਦ ਪਤੀਣਾ ॥ ਸਬਦੇ ਪਤੀਜੈ ਅੰਕੁ ਭੀਜੈ ਸੁ ਮਹਲੁ ਮਹਲਾ ਅੰਤਰੇ 
॥ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੋ ਈ ਪ ਰ੍ਭੁ ਆ ਿ ਪ ਅੰਿਤ ਿਨਰੰਤਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮੇਲਾ ਤñ ਸੁਹੇਲਾ ਬਾਜੰਤ ਅਨਹਦ 
ਬੀਣਾ ॥ ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ॥੮॥ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸੋ ਈ 
॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀ ਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਕੋ ਈ ॥ ਕੀਮਿ ਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ਆਿਪ ਜਾਣਾਵੈ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਏ ॥ 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਮੁਲਏ ॥ ਹੀਣਉ ਨੀਚੁ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸਾਚੁ ਨ ਛੋਡਉ 
ਭਾਈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਦੇਵੈ ਮਿਤ ਸਾ ਈ ॥੯॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 766-767} 



 

pdArQ:- rwqw—{r>Ø} rMigAw hoieAw [ rvY—cyqy krdw hY, ismrdw hY [ min—mn ivc 
[ soeI—auhI, auh pRBU hI [ pauVI swc kI—sdw-iQr pRBU qk ApVwx vwlI pOVI [ 
swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ suKu—Awqmk Awnμd [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ AwvY—AwauNdw hY, phuMcdw hY [ swc BwvY—sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw 
l`gdw hY {not:- keI bIVW ivc pwT “swcu” hY [ ies qrHW ArQ bxdw hY:- aus bMdy ƒ 
sdw-iQr pRBU ipAwrw l`gdw hY [ pr sRI krqwrpur vwlI bIV ivc pwT “swc” hY} [ swc 
kI miq—sdw-iQr pRBU dy gux gwvx vwlI miq [ ikau tlY—nhIN htdI, At`l ho jWdI hY [ 
suigAwnu—cMgw igAwn, igAwn dIAW g`lW kr skx dI cMgI smr`Qw [ mjnu—qIrQ-
ieSnwn {m^jn} [ ACilE—jyhVw T`igAw nwh jw sky [ ikau ClY—T`g nhIN skdw, ^uS 
nhIN kr skdw [ prpMc—DoKy [ Qwky—rih jWdy hn, mu`k jWdy hn [ doeI—dÍYq, myr-qyr 
[ kptu—T`gI [1[ 

ArQ:- (prmwqmw dy ipAwr ivc) rMigAw hoieAw myrw mn (ijauN ijauN prmwqmw dy) gux 
cyqy krdw hY (iqauN iqauN) myry mn ivc auh prmwqmw hI ipAwrw l`gdw jw irhw hY [ 
prmwqmw dy gux gwvxy, mwno, iek pOVI hY jo gurU ny id`qI hY qy ies pOVI dI rwhIN sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw qk phuMc skIdw hY, (ies pOVI qy cVHn dI brkiq nwl myry AMdr) 
sdw-iQr rihx vwlw Awnμd bx irhw hY [ 

jyhVw mnu`K (ies pOVI dI brkiq nwl) Awqmk Awnμd ivc Awqmk Afolqw ivc phuMcdw hY 
auh sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ sdw-iQr pRBU dy gux gwvx vwlI aus dI miq At`l 
ho jWdI hY [ prmwqmw At`l hY [ (jy gux gwvx vwlI miq nhIN bxI, qW) koeI ieSnwn, 
koeI dwn, koeI cuMc-igAwnqw, qy koeI qIrQ-ieSnwn prmwqmw ƒ ^uS nhIN kr skdw [ 
(gux gwvx vwly mnu`K dy mn ivcoN) DoKy-&ryb, moh dy cmq-kwry, ivkwr Awidk sB mu`k 
jWdy hn [ aus dy AMdr nwh JUT rih jWdw hY, nwh T`gI rihMdI hY, nwh myr-qyr rihMdI hY [ 

(pRBU dy ipAwr ivc) rMigAw hoieAw myrw mn (ijauN ijauN pRBU dy) gux gWvdw hY (iqauN iqauN) 
myry mn ivc auh pRBU hI ipAwrw l`gdw jw irhw hY [1[ 

pdArQ:- ijin—ijs (swihb) ny [ kwrxu—jgq [ min mYilAY—jy mn mYlw rhy, jy mn 
ƒ ivkwrW dI mYl l`gI rhy [ iknY—iksy ivrly ny, iksy ny nhIN [ miQ—irVk ky, muV muV 
jp ky [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ mnu dIAw—mn (gurU ƒ) dy id`qw [ 
molu—mu`l, kImq [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ swcY—sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ 
iqsu nwil—aus pRBU dy crnW ivc juV ky [ gwvw—mYN gw skdw hW [ iqsu Bwvw—aus pRBU ƒ 
cMgw l`gW [ ikau imlY—nhIN iml skdw [ hoie—ho ky [ prwieAw—Eprw [2[ 

ArQ:- aus mwlk-pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY ijs ny jgq pYdw kIqw hY [ 
(is&iq-swlwh krn qoN ibnw mnu`K dy mn ivc ivkwrW dI) mYl l`gI rihMdI hY, qy, jy mn 
(ivkwrW nwl) mYlw itikAw rhy qW koeI BI nwm-AMimRq pI nhIN skdw [ (pr ies nwm-



 

AMimRq dI pRwpqI vwsqy BI mu`l dyxw pYNdw hY) mYN gurU pwsoN mu`l puAwieAw (qW ausny d`isAw 
ik) ijs ny Awpxw ieh mn (gurU dy) hvwly kIqw aus ny muV muV ismr ky nwm-AMimRq pI 
ilAw [ (gurU dy d`sy rwh qy qur ky) jdoN iksy mnu`K ny Awpxw mn (mYly pwsy vloN htw ky) 
sdw-iQr pRBU ivc joiVAw qW aus ny Awqmk Afolqw ivc itk ky Awpxy pRIqm pRBU nwl 
fUMGI sWJ pw leI [ 

(pr) mYN qdoN hI pRBU dy crnW ivc juV ky pRBU dy gux gw skdw hW jy pRBU dI rzw hI hovy (jy 
aus ƒ mYN cMgw l`g pvW) [ pRBU qoN Epry Epry irhW pRBU nwl imlwp nhIN ho skdw [ 

(so, hy BweI!) aus mwlk-pRBU dI (sdw) is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY ijs ny (ieh) jgq 
pYdw kIqw hY [2[ 

pdArQ:- Awie gieAw—(ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU) Aw v`isAw [ kI n AwieE—aus dy 
pws hor kIh ku`J nwh AwieAw? aus ƒ hor kIh n imilAw? aus ƒ hor iksy cIz dI qWG 
nwh rhI [ ikau AwvY jwqw—auh ikauN jMmy qy mrygw? aus dw jnm mrn mu`k jWdw hY [ 
syqI—nwl [ rwqw—rMigAw jWdw hY [ rMig—rMg ivc [ sc kI bwqw—sdw-iQr pRBU dIAW 
g`lW [ ijin—ijs pRBU ny [ ibMb kw kotu—pwxI dI bUMd qoN srIr-iklHw [ pMc BU—pMj q`q [ 
nwieko—mwlk [ isrMdw—pYdw krn vwlw [ sc—sdw-iQr pRBU [ sc kw ipMfu—(sdw-iQr 
pRBU ny) Awpxy rihx vwsqy srIr [ svwirAw—sjwieAw [ quDu—qYƒ [ scu—sdw-iQr 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krn vwlI miq [3[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sy, aus ƒ hor iksy pdwrQ dI lwlsw nhIN 
rih jWdI, aus dw jnm mrn mu`k jWdw hY [ aus dw mn pRIqm pRBU nwl ig`J jWdw hY, pRBU dy 
pRym nwl rMigAw jWdw hY [ aus dw mn aus mwlk dy rMg ivc rMigAw jWdw hY, auh aus sdw-
iQr mwlk dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW krdw rihMdw hY ijs ny pwxI dI bUMd qoN srIr-
iklHw auswr id`qw hY, jo pMjW q`qW dw mwlk hY, jo Awp hI (srIr jgq dw) pYdw krn vwlw 
hY, ijs ny Awpxy rihx leI mnu`K dw srIr sjwieAw hY [ 

hy ipAwry pRBU! qUM (myrI bynqI) sux [ AsI jIv AOguxW nwl Bry hoey hW (qUM Awp hI AwpxI 
is&iq-swlwh dI dwiq dy ky swƒ pivqR krn vwlw hYN) jyhVw jIv (qyrI myhr nwl) qYƒ 
psMd Aw jWdw hY auh qyrw hI rUp ho jWdw hY [ aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY, aus 
dI miq ABu`l ho jWdI hY [3[ 

pdArQ:- AMjnu—surmw [ AMjnu qYsw AMjIAY—auho ijhw surmw (A`KW ivc) pwxw cwhIdw hY, 
Awqmk jIvn dI pRwpqI vwsqy auho ijhw au~dm krnw cwhIdw hY {not:- iesqRI AwpxI 
srIrk suMdrqw nwl Awpxy pqI ƒ pRsMn krn leI A`KW ivc surmw pWdI hY} [ ipr BwvY—
pqI ƒ psMd Aw jwey {not:- “ipr BwvY” Aqy “ipru BwvY” ivc &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ 
jwxwvY—jwxn leI shYqw kro [ mwrig—(shI) rsqy auqy [ lyvey—lyvY, lYNdw hY, Awpxy 
v`s ivc kr lYNdw hY [ 



 

krm sukrm—swDwrn kMm qy cMgy kMm [ AByvey—AByvY, AByv pRBU dI [ AByv—ijs dw 
Byq nwh pwieAw jw sky [ qMqu—tUxw [ n jwxw—mYN nhIN jwxdw [ irdY—ihrdy ivc [ iqsY 
qy—aus prmwqmw qoN [ scu—sdw-iQr pRBU [4[ 

ArQ:- iesqRI ƒ auho ijhw surmw pwxw cwhIdw hY ijho ijhw aus dy pqI ƒ cMgw l`gy (jIv-
iesqRI ƒ pRBU-pqI dy imlwp vwsqy auho ijhw au~dm krnw cwhIdw hY jyhVw pRBU-pqI ƒ psMd 
Awvy) [ (pr jIv dy kIh v`s hY?) jdoN prmwqmw Awp smJ b^Sy, qdoN hI jIv (shI rsqw) 
smJ skdw hY, qdoN hI jIv ƒ sUJ Aw skdI hY, qdoN hI kuJ jwixAw jw skdw hY [ 
prmwqmw Awp hI smJ dyNdw hY, Awp hI shI rsqy auqy pWdw hY Awp hI jIv dy mn ƒ Awpxy 
vl pRyrdw hY [ swDwrn kMm qy cMgy kMm prmwqmw Awp hI jIv pwsoN krWdw hY; pr aus pRBU 
dw Byq nhIN pwieAw jw skdw, koeI aus dI kImq nhIN jwx skdw [ 

(prmwqmw dw ipAwr pRwpq krn leI) mYN koeI jwdU-tUxw koeI mMqR Awidk pKMf krnw nhIN 
jwxdI [ mYN qW kyvl aus pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY, myrw mn aus dI Xwd ivc 
ig`J igAw hY [ pRBU-pqI ƒ pRsMn krn vwsqy aus dw nwm hI surmw hY, ies surmy dI sUJ BI 
ausy pwsoN imldI hY [ (ijs jIv ƒ ieh sUJ pY jWdI hY auh) gurU dy Sbd ivc juV ky aus 
sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY [4[ 

pdArQ:- swjn hovin Awpxy—jy s`jx-pRBU jI Awpxy bx jwx {not:- l&z “swjn hovin 
Awpxy” Awdr-sqkwr dy Bwv ivc ‘bhu-vcn’ vrqy jWdy hn} [ pr Gr—prwey GrW ivc 
{Gir—Gr ivc [ Gr—GrW ivc} [ swjn rwqy—s`jx-pRBU dy rMg ivc r`qy hoey [ sc ky 
sMgy—sdw-iQr pRBU dI sMgiq ivc [ mn mwhI—mn ivc, AMqr Awqmy [ swjn—pRBU jI [ 
rlIAw—Awnμd [ sbwieAw—swrw [ krm Drm—Dwrimk kMm [ nwmu swcw—sdw-iQr pRBU 
dw nwm [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ iqsY Bwxw—aus pRBU dw hI Bwxw [ swjn rWig—s`jx-
pRBU dy rMg ivc [5[ 

ArQ:- s`jx-pRBU jI (ijnHW suBwg bMidAW dy) Awpxy bx jWdy hn, auh bMdy prwey GrW ivc 
nhIN jWdy (Bwv, pRBU dw ismrn C`f ky hor hor AKwauqI Drm-krm nhIN krdy iPrdy) [ auh 
AwdmI AMqr Awqmy sdw-iQr s`jx-pRBU dy nwl r`qy rihMdy hn [ auh Awpxy mn ivc s`jx-
pRBU jI dy imlwp dw Awnμd hI mwxdy hn, iehI auhnW vwsqy swry Dwrimk kMm hn [ auhnW 
ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm ipAwrw l`gdw hY—iehI auhnW vwsqy ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY, 
iehI auhnW vwsqy puMn-dwn hY qy iehI auhnW dI dyv-pUjw hY [ auhnW bMidAW ƒ ausy pRBU dI 
rzw im`TI l`gdI hY jo Awp (jgq ƒ) pYdw krdw hY qy pYdw kr ky sMBwl krdw hY [ s`jx-
pRBU dy rMg ivc rMgy hoey auhnW bMidAW ny Awpxy AMdr pRBU-pRym dw lwl rMg bxw r`iKAw hY 
[5[ 

pdArQ:- AMDw—mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K [ QIAY—bx jwey [ pwDru—is`Dw 
rsqw [ musY—T`igAw jw irhw hY, lu`itAw jw irhw hY [ miq hoiCAY—hoCI Akl dy kwrn [ 



 

rwih—(shI) rsqy auqy [ mhl—prmwqmw dw itkwxw [ AMDlI—AMnHI [ AMD—AMnHw mnu`K 
[ DMDlI—mwieAw dI dOV-B`j ivc [ min—mn ivc [ kr joiV—(dovyN) h`Q joV ky [ 
kir—kr, krdw hY [ rwhu pwDru—p`Drw rsqw, is`Dw rwh [6[ 

ArQ:- jy iksy mnu`K dw AwgU auh mnùK bx jwey jo Awp hI mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw 
ipAw hY, qW auh jIvn-s&r dw is`Dw rsqw nhIN smJ skdw, ikauNik auh AwgU Ap hI hoCI 
Akl dy kwrn (kwmwidk ivkwrW dy h`QoN) luitAw jw irhw hY (aus dI AgvweI ivc qurn 
vwlw vI) ikvyN rwh l`B skdw hY? mwieAw-moh ivc AMnHy hoey mnu`K dI AwpxI hI Akl fOrI-
BOrI hoeI huMdI hY, auh Awp hI shI rsqy auqy qur nhIN skdw, qy prmwqmw dw dr l`B nhIN 
skdw; prmwqmw dy nwm qoN vWjy hox krky aus ƒ (shI jIvn bwry) kuJ nhIN su`Jdw, mwieAw 
dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K mwieAw dI dOV-B`j ivc fu`bw rihMdw hY [ 

pr ijs mnu`K dy mn ivc gurU dw Sbd v`sdw hY, aus dy ihrdy ivc idn rwq nwm dw cwnx 
hoieAw rihMdw hY, aus dy AMdr (syvw-ismrn dw) auqSwh pYdw hoieAw rihMdw hY [ auh Awpxy 
dovyN h`Q joV ky gurU dy pws bynqI krdw rihMdw hY ikauNik gurU aus ƒ jIvn dw is`Dw rsqw 
d`sdw hY [6[ 

pdArQ:- prdysI—Awpxy dys qoN ivCuiVAw hoieAw, pRBU-crnW qoN ivCuiVAw hoieAw [ 
prwieAw—ibgwnw, Eprw [ Kol@au—mYN KohlW [ pih—pws, kol [ gMTVI—du`KW dI gMF [ 
dUKI—du`KW nwl [ sbwieAw—swrw [ ibiD—hwlq, dSw [ Awvxy jwvxy—jnm mrn dy gyV 
[ Kry—bhuq [ PyirAw—jnm mrn dIAW PyrIAW [ aUxy—^wlI [ JUxy—audws [ aUxy JUxy—
inmo-JUxy [ guir—gurU ny [7[ 

ArQ:- jy mnu`K dw mn pRBU-crnW qoN ivCuiVAw rhy qW aus ƒ swrw jgq ibgwnw jwpdw hY 
(Bwv, aus dy AMdr ivqkrw bixAw rihMdw hY) [ (pRBU-crnW qoN ivCuV ky) swrw jgq hI 
(Bwv, hryk jIv) du`KW nwl (nkw-nk) BirAw rihMdw hY (auhnW ivc mYƒ koeI AYsw nhIN 
id`sdw jo nwm qoN vWijAw rih ky suKI id`sdw hovy, qy) ijs A`gy mYN Awpxy du`KW dI gMF Kohl 
skW (hryk ƒ Awpo-Dwp peI rihMdI hY) [ 

(pRBU-crnW qoN ivCuiVAw hoieAw) swrw hI jgq (hryk jIv) du`KW nwl BirAw rihMdw hY 
(hryk dy AMdr ieqnw suAwrQ huMdw hY ik koeI iksy dw drdI nhIN bxdw), myrI du`KI dSw ƒ 
jwxn dI koeI vI prvwh nhIN krdw [ (nwm qoN KuMJy hoey jIvW dy isr auqy) bhuq iBAwnk 
jnm mrn (dy gyV) bxy rihMdy hn, auhnW dIAW jnm mrn dIAW jgq-PyrIAW mu`kdIAW 
nhIN [ 

ijnHW (Bwg-hIx bMidAW) ƒ gurU ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw Sbd nhIN suxwieAw, jo 
nwm qoN s`Kxy rhy hn auh du`KI jIvn hI ibqWdy gey (ikauNik) jy mnu`K dw mn pRBU-crnW qoN 
ivCuiVAw rhy qW aus ƒ swrw jgq ibgwnw jwpdw hY (aus dy AMdr myr-qyr bxI rihMdI hY) 
[7[ 



 

pdArQ:- mhlu—itkwxw [ mhlI—itkwxy vwlw [ gur mhlI—au~cy itkwxy dw mwlk-pRBU 
[ Gir AwpxY—(ijs mnu`K dI) Awpxy ihrdy-Gr ivc [ so—auh mnu`K [ Brpuir—BrpUr 
ivc, srb-ivAwpk pRBU ivc [ qW—qdoN [ sc sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy 
Sbd ivc [ pqIxw—ig`J jWdw hY, mgn rihMdw hY [ AMku—ihrdw [ su mhlu—(pRBU dw) auh 
itkwxw [ mhlw AMqry—hryk srIr ivc [ AMiq—AMqir, AMdr, hryk dy AMdr [ inrMqry—
inrMqir {inr—AMqr [ AMqr—iv`Q} ibnw iv`Q, iek-rs [ suhylw—suKI [ bIxw—bMsrI [ 
Anhd—{An-hq ibnw vjwey} iek-rs, sdw hI [8[ 

ArQ:- au~cy itkwxy dw mwlk pRBU ijs mnu`K dy Awpxy ihrdy-Gr ivc Aw v`sdw hY auh 
mnu`K aus srb-ivAwpk pRBU (dI Xwd) ivc msq rihMdw hY, auh mnu`K pRBU dw syvk bx 
jWdw hY pRBU dI syvw-BgqI krdw hY sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc (aus dw 
mn) mgn rihMdw hY [ auh mnu`K siqgurU dy Sbd ivc ig`J jWdw hY, aus dw ihrdw nwm-rs 
nwl iB`ijAw rihMdw hY, aus ƒ hryk srIr dy AMdr pRBU dw invws id`sdw hY, (aus ƒ XkIn 
bixAw rihMdw hY ik) pRBU Awp hI sB kuJ kr irhw hY, Awp hI hryk dy AMdr iek-rs 
ivAwpk hY [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl jdoN aus mnu`K dw prmwqmw nwl imlwp ho jWdw hY 
qdoN aus dw jIvn sOKw ho jWdw hY (aus dy AMdr, mwno,) iek-rs bMsrI v`jdI rihMdI hY [ 

au~cy itkwxy dw mwlk-pRBU ijs mnu`K dy Awpxy ihrdy-Gr ivc prgt ho jWdw hY auh mnu`K 
aus srb-ivAwpk pRBU (dI Xwd) ivc juiVAw rihMdw hY [8[ 

pdArQ:- kIqw—prmwqmw dw pYdw kIqw hoieAw jIv [ ikAw swlwhIAY—is&qW krn dw 
kIh lwB? kir—pYdw kr ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ soeI—auh pRBU hI [ qw kI—aus 
(prmwqmw) dI [ n Buley—n BulY, Bu`l nhIN krdw [ krih—(jIv) krdy hn [ quDu—qYƒ 
[ sbid Amuley—AmulY sbid, Amolk Sbd dI rwhIN [ hIxau—hIxw, qu`C [ krau—mYN 
krdw hW [ swcu—sdw-iQr pRBU [ BweI—hy BweI! ijin—ijs prmwqmw ny [ sweI—soeI, 
auhI [9[ 

ArQ:- prmwqmw dy pYdw kIqy hoey jIv dIAW is&qW krn dw kIh lwB? (is&iq-swlwh aus 
prmwqmw dI krnI cwhIdI hY) jo jgq pYdw kr ky Awp hI sMBwl BI krdw hY [ (pr aus 
pRBU dw mu`l nhIN pY skdw, aus vrgw hor koeI d`isAw nhIN jw skdw) [ jy koeI mnu`K ieh 
cwhy (ik prmwqmw dy gux ibAwn kr ky mYN aus dw mu`l pw skW qW ieh nhIN ho skdw) aus 
pRBU dw mu`l nhIN pY skdw [ 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp sUJ b^Sdw hY, auh pRBU dI kdr smJ lYNdw hY (qy d`sdw hY ik) pRBU 
ABu`l hY kdy Bu`l nhIN krdw [ (auh bMdw ieauN bynqI krdw hY—) hy pRBU! jyhVy bMdy qYƒ 
ipAwry l`gdy hn auh gurU dy Amolk Sbd ivc juV ky qyrI is&iq-swlwh krdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! mYN qu`C hW, mYN nIvW hW, pr mYN (pRBU-dr qy hI) bynqI krdw 
hW, mYN aus sdw-iQr pRBU (dy p`ly) ƒ nhIN C`fdw [ (myrI koeI pWieAW nhIN ik mYN is&iq-



 

swlwh krn dw dm Br skW), jyhVw pRBU pYdw kr ky sMBwl krdw hY auhI (is&iq-swlwh 
krn dI) Akl b^Sdw hY [9[2[5[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਖ ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦ ੂ ਖ ਿਨਵਾਰੇ 
॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਿਵਟਹੁ ਿਜਿਨ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਜਾਪਹੁ ਸੁ ਖ 
ਫਲ ਹਿਰ ਜਨ ਪਾਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਸੁਖ ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
767} 
pdArQ:- suK—Awqmk Awnμd [ soihlVw—{suK kyl:- soihlw} ^uSI pYdw krn vwlw gIq 
[ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ invwry—dUr krdw hY [ ivthu—qoN [ bilhwrI—sdky [ 
ijin—ijs (gurU) ny [ siB—swry [ jwphu—jipAw kro [ nwnku khY—nwnk AwKdw hY [ 
jn BweI—hy BweI jno! [1[ 

ArQ:- hy BweI jno! Awqmk Awnμd dyx vwlw pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kro [ 
gurU dI srn pY ky (is&iq-swlwh dw gIq gwieAW) prmwqmw dy dr qoN (ies dw) Pl pRwpq 
krogy [ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw kro, (ies dw) Pl hwsl krogy, 
prmwqmw dw nwm AnykW jnmW dy du`K dUr kr dyNdw hY [ ijs gurU ny quhwfy (lok prlok dy) 
swry kMm svwr id`qy hn, aus Awpxy gurU qoN sdky jwvo [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jipAw kro [ hrI-pRBU ikrpw krygw, (aus dy dr qoN) Awqmk 
Awnμd dw Pl pRwpq kr lvogy [ nwnk AwKdw hY—hy BweI jno! Awqmk Awnμd dyx vwlw 
pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy irhw kro [1[ 

ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਭੀਨੇ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ 
ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਿਤਨ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਜੀ ਖੋ ਈ ਸੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗਾ 
॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕੀਨੀ ਮੇਰੈ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਭੀਨੇ ਸਹਿ ਜ 
ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 767-768} 
pdArQ:- BIny—iB`j jWdy hn [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc 
[ iDAwey—iDAwie, ismr ky [ Duir—Dur drgwh qoN [ iqn@—auhnW ƒ [ iqn Bau—auhnW 
dw fr [ AMdrhu—ihrdy ivcoN [ durmiq dUjI—mwieAw vl lY jwx vwlI KotI miq [ KoeI—
dUr kr leI [ ilv—lgn [ myrY suAwmI—myry mwlk ny [ Anidnu—hr roz {Anuidnwz} hr 
vyly [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh sux ky Awqmk Afolqw ivc pRym ivc iB`j 



 

jweIdw hY [ hy BweI! qUM BI gurU dI miq auqy qur ky pRBU dw nwm ismr dy Awqmk Afolqw 
ivc itk [ hy BweI! ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN iliKAw lyK au~GVdw hY auhnW ƒ 
gurU imldw hY (qy, nwm dI brkiq nwl) auhnW dw jnm mrn (dy gyV) dw fr dUr ho jWdw hY 
[ (jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky Awpxy) ihrdy ivcoN mwieAw vl lY jwx vwlI KotI miq dUr 
krdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy crnW ivc suriq joVdw hY [ 

hy BweI! myry mwlk-pRBU ny ijnHW mnu`KW auqy myhr kIqI, auhnW hr vyly prmwqmw dy gux gwxy 
SurU kr id`qy [ hy mn! (prmwqmw dI is&iq-swlwh) sux ky Awqmk Afolqw ivc pRym ivc 
iB`j jweIdw hY [2[ 

ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਉਪਜੈ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਿਪਆਰਾ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਗਵਾ ਏ ॥ ਸਭੁ ਕੋ 
ਤੇਰਾ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤੂ ਹਮਾਰਾ ॥ ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 768} 
pdArQ:- jug mih—jgq ivc [ insqwrw—pwr-auqwrw (krdw hY) [ gur qy aupjY—
(jyhVw mnu`K) gurU pwsoN nvW jnm lYNdw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ 
iklivK—pwp [ siB—swry [ sBu ko—hryk jIv [ hau—mYN [3[ 

ArQ:- hy BweI! jgq ivc prmwqmw dw nwm hI (hryk jIv dw) pwr-auqwrw krdw hY [ 
jyhVw mnu`K gurU pwsoN nvW Awqmk jIvn lYNdw hY, auh gurU dy Sbd ƒ ivcwrdw hY [ auh 
mnu`K gurU dy Sbd ƒ (ijauN ijauN) ivcwrdw hY iqauN iqauN) prmwqmw dw nwm aus ƒ ipAwrw 
l`gx l`g pYNdw hY pr, hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU ikrpw krdw hY, auhI mnu`K (ieh dwiq) 
pRwpq krdw hY [ 

auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky idn rwq prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, Aqy Awpxy 
swry pwp dUr kr lYNdw hY [ 

hy pRBU! hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw hY), qUM swry jIvW dw Ksm hYN [ hy pRBU! mYN qyrw 
(syvk) hW, qUM swfw mwlk hYN (swƒ Awpxw nwm b^S) [ hy BweI! sMswr ivc prmwqmw dw 
nwm (hI hryk jIv dw pwr-auqwrw krdw hY [3[ 

ਸਾਜਨ ਆਇ ਵੁਠੇ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਹੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੀ ਿਫਿਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ ਪੂਜ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ 

॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥ ਸਾਜਨ ਆਇ ਵੁਠੇ ਘਰ ਮਾਹੀ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 768} 
pdArQ:- swjn—s`jx pRBU jI [ vuTy—v`s pey [ Gr—ihrdw-Gr [ gwvih—gWdy hn [ 
iqRpiq—sMqoK [ AGwhI—AGwih, r`j jWdy hn [ iqRpqwsI—(jyhVI ijMd) iqRpq ho geI, 



 

r`j geI [ n lwgY—nhIN cMbVdI [ Awey—Awie, Aw ky [ dh idis—dsIN pwsIN, hr QW [ 
pUj—ie`zq [ nwnk—hy nwnk! Awpy—Awp hI [ joiV—(mwieAw ivc) joV ky [ ivCoVy—
(Awpxy crnW nwloN) ivCoVdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy-Gr ivc s`jx pRBU jI Aw v`sdy hn, auh mnu`K 
prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, mwieAw vloN auhnW ƒ sMqoK Aw jWdw hY, auh r`j jWdy hn 
[ 

hy BweI! jyhVI ijMd sdw pRBU dy gux gw gw ky (mwieAw vloN) iqRpq ho jWdI hY, aus ƒ muV 
mwieAw dI Bu`K Aw ky nhIN cMbVdI [ jyhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY, 
aus syvk dI hr QW ie`zq huMdI hY [ 

hy nwnk! prmwqmw Awp hI (iksy ƒ mwieAw ivc) joV ky (Awpxy crnW) nwloN ivCoVdw hY [ 
prmwqmw qoN ibnw hor (AYsI smrQw vwlw) nhIN hY [ (ijs auqy myhr krdy hn) aus dy 
ihrdy-Gr ivc s`jx pRBU jI Aw invws krdy hn [4[1[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੩ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ 
ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸੋ ਭਗਤੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਸਬਿ ਦ 
ਜਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਿਜਸ ਦੀ ਸਾ ਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ 
ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਭਗਤਾ ਕੀ ਚਾਲ ਸਚੀ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ 
ਸੋਹਿਹ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਿਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮ ਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 768} 
pdArQ:- rwKY—r`Kdw hY [ juig juig—hryk jug ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ ijs dI—ijs pRBU dI [ swcI—sdw 
kwiem rihx vwlI [ bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI [ scI—sdw-iQr [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ AwiK—aucwr ky [ vKwxI—(hornW ƒ) smJweI [ cwl—jIvn-jugiq [ min—
mn ivc [ sohih—soBdy hn [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ sco scu—sdw-iQr 
rihx vwlw hir-nwm hI [1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awpxy BgqW dI ie`zq r`Kdw hY, hryk jug ivc hI (BgqW dI) 
ie`zq r`Kdw AwieAw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy d`sy hoey rwh auqy qurdw hY, auh pRBU dw Bgq 
bx jWdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky AwpxI haumY dUr krdw hY [ 

hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy AMdroN haumY swVdw hY, auh aus prmwqmw 
ƒ ipAwrw l`gdw hY ijs dI is&iq-swlwh sdw At`l rihx vwlI hY [ 

gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K idn rwq prmwqmw dI sdw-iQr rihx vwly BgqI krdy 
rihMdy hn, auh Awp is&iq-swlwh vwlI bwxI aucwrdy rihMdy hn, qy hornW ƒ BI aus dI sUJ 
dyNdy hn [ 



 

hy BweI! BgqW dI jIvn-jugqI sdw iek-rs rihx vwlI Aqy bVI pivqR huMdI hY, auhnW dy 
mn ivc prmwqmw dw sdw-iQr nwm ipAwrw l`gdw rihMdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dy Bgq 
sdw-iQr prmwqmw dy dr qy soBdy hn, auh prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm hI sdw 
jpdy rihMdy hn [1[ 

ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕੀ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਹੈ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਵਿਹ ਿਜਨ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਭੈ ਭਗਿਤ ਮੀਠੀ 
ਲਾਗੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਿਦ ਨੁ ਰਾਤੀ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਖਿਹ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਸਾਚੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਲੇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 768} 
pdArQ:- piq—ie`zq [ kY nwim—dy nwm ivc [ krih—krdy hn [ ivchu—Awpxy AMdroN 
[ Awpu—Awpw-Bwv [ pCwxY—pCwxdw hY [ vKwxY—aucwrdw hY [ BY—fr-Adb ivc [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnwz} [ Gr hI—Gir hI {l&z ‘Gir’ dI ‘i’ ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} Gr ivc hI [ bYrwgI—ivrkq [ rwqy—rMgy hoey [ 
vyKih—vyKdy hn [ nwly—nwil [ kY dir—dy dr auqy [ swcy—s`cy, sur^-rU [ sm@wly—
smHwil, ihrdy ivc vsw ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw hI BgqW leI (au~cI) jwiq hY, prmwqmw hI auhnW dI ie`zq hY 
[ Bgq prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdy hn [ Bgq (sdw) hrI dI BgqI krdy hn, Awpxy 
AMdroN Awpw-Bwv (BI) dUr kr lYNdy hn, ikauNik auhnW ny guxW qy AaugxW dI prK kr leI 
huMdI hY (auhnW ƒ pqw huMdw hY ik haumY Aaugx hY) [ jyhVw mnu`K gux qy Aaugx dI prK 
kr lYNdw hY, Aqy prmwqmw dw nwm aucwrdw rihMdw hY, aus ƒ pRBU dy fr-Adb ivc rihx 
kr ky pRBU dI BgqI ipAwrI l`gdI hY [ jyhVy mnu`K idn rwq hr vyly prmwqmw dI BgqI 
krdy hn, auh igRhsq ivc hI mwieAw dy moh qoN inrlyp rihMdy hn [ hy BweI! jyhVy mnu`K 
sdw pRBU dI BgqI (dy rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dw mn pivqR ho jWdw hY, auh 
prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdy hn [ hy nwnk! ieho ijhy Bgq hr vyly pRBU 
dy nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ky prmwqmw dy dr qy sur^-rU ho jWdy hn [2[ 

ਮਨਮੁਖ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਰੋਿਗ 
ਿਵਆਪੇ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ਦੂਜੈ ਭਾ ਇ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ਿਵਣੁ ਗੁ ਰ 
ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਭਗਿ ਤ ਿਵਹੂਣਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਰਿਮਆ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨੈ 
ਪਛਾਿਣਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
768} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ krih—krdy hn [ roig—rog 



 

ivc [ ivAwpy—Psy rihMdy hn [ mir jnmih—mr ky jMmdy hn, Awqmk mOq shyV ky jUnW 
ivc pey rihMdy hn [ dUjY Bwie—iksy hor dy ipAwr ivc, mwieAw dy moh ivc [ prj—
isRStI [ ivgoeI—^uAwr huMdI hY [ qqu—AslIAq [ ivhUxw—s`Kxw [ BrimAw—Btkdw hY 
[ AMiq—Aw^r ƒ [ koit mDy—kRoVW ivc [ iknY—iksy ivrly ny [ scu—sdw-iQr rihx 
vwlw [ nwim—nwm ivc [ piq—ie`zq [3[ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K gurU dI srn pYx qoN ibnw (Awpxy vloN) pRBU dI 
BgqI krdy hn, pr gurU dI srn pYx qoN ibnw BgqI ho nhIN skdI [ auh mnu`K haumY ivc, 
mwieAw dy rog ivc, Psy rihMdy hn, Awqmk mOq shyV ky auh jnmW dy gyV ivc pey rihMdy 
hn, auhnW ƒ du`K cMbiVAw rihMdw hY [ hy BweI! mwieAw dy moh ivc Ps ky dunIAw ^uAwr 
huMdI hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw koeI BI AslIAq ƒ nhIN smJdw [ BgqI qoN s`Kxw 
swrw jgq hI Btkdw iPrdw hY, qy, Aw^r h`Q mldw (dunIAw qoN) jWdw hY [ 

hy nwnk! kRoVW ivcoN iksy ivrly mnu`K ny ieh g`l smJI hY ik prmwqmw dw nwm hI sdw 
kwiem rihx vwlw hY, nwm ivc juiVAW hI (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY, Aqy, mwieAw 
dy moh ivc mnu`K ie`zq gvw lYNdw hY [3[ 

ਭਗਤਾ ਕੈ ਘਿਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਸਦਾ ਵਖਾ ਣੇ ਰਾਮ ॥ ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਆਪੇ ਦੀਆ ਕਾਲੁ ਕੰ ਟਕੁ 
ਮਾਿਰ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਣੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਦਾ 
ਅਖੁਟੁ ਕਦੇ ਨ ਿਨਖੁਟੈ ਹਿਰ ਦੀਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਊਚੇ ਸਦ ਹੀ ਊਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 769} 
pdArQ:- kY Gir—dy ihrdy ivc [ kwrju—{kwXL} kMm, Awhr [ swcw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ vKwxy—aucwry [ Awpy—Awp hI [ kMtku—kMfw, kMfy vWg cu`Bx vwlw, duKdweI [ 
mwir—mwr ky [ smwxy—lIn rhy [ min—mn ivc [ Bwxy—cMgy l`gy [ inDwnu—^zwnw [ 
scu—sdw kwiem rihx vwlw [ AKutu—kdy nwh mu`kx vwlw [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ suBwieAw—suBwie, pRym ivc [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ juig juig—hryk jug ivc 
[4[ 

ArQ:- prmwqmw dy gux sdw gWdy rihx kr ky BgqW dy ihrdy-Gr ivc ieh Awhr sdw 
leI bixAw rihMdw hY [ BgqI dw ^zwnw prmwqmw ny Awp hI Awpxy BgqW ƒ id`qw hoieAw 
hY, (ies dI brkiq nwl auh) duKdweI mOq dy fr ƒ mwr-mukw ky (prmwqmw ivc) lIn 
rihMdy hn [ duKdweI mOq dy fr ƒ mukw ky Bgq prmwqmw ivc lIn rihMdy hn, prmwqmw dy 
mn ivc ipAwry l`gdy hn, (prmwqmw pwsoN Bgq) sdw kwiem rihx vwlw nwm-^zwnw pRwpq 
kr lYNdy hn [ ieh ^zwnw Amu`k hY, kdy nhIN mu`kdw [ prmwqmw ny auhnW ƒ Awqmk 
Afolqw ivc pRym ivc itky hoieAW ƒ ieh ^zwnw dy id`qw [ (ies ^zwny dw sdkw) Bgq sdw 
hI au~cy Awqmk mMfl ivc itky rihMdy hn, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW dw jIvn 



 

sohxw bx jWdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw Awp hI myhr kr ky auhnW ƒ crnW ivc joVI r`Kdw hY, hryk jug ivc 
auh soBw K`tdy hn [4[1[2[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਸਚੁ ਸੋਿ ਹਲਾ ਿਜਥੈ ਸਚੇ ਕਾ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੋ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ 
ਕਾਟੇ ਸਾ ਚੁ ਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ਦੁਤਰੁ ਤਾਰੇ ਿਫਿਰ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣੁ ਨ 
ਹੋਈ ॥ ਸਚਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਿਵਖਾਿਲਆ ਸੋਈ ॥ ਸਾਚੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ਸਚੁ 
ਵੇਖੈ ਸਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਸਚੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੋਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 769} 
pdArQ:- sbid scY—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwly Sbd dI rwhIN [ soihlw—{suK 
kyl:} Awqmk Awnμd dyx vwlw gIq [ ijQY—ijs ihrdy-Gr ivc [ siB iklivK—swry 
pwp [ scu—sdw-iQr [ auir—ihrdy ivc [ duqru—ijs ƒ qrnw bhuq AOKw hY [ Bvjlu—
sMswr-smuMdr [ qrxu n hoeI—qrn dI loV nhIN pYNdI [ scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh nwl BrpUr bwxI [ ijin—ijs (gurU) ny [ scu—sdw-iQr pRBU [ sic—sdw 
kwiem rihx vwly pRBU ivc [ nweI—vifAweI {Ônw, ArbI l&z} [ scu insqwrw—sdw leI 
pwr-auqwrw [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy-Gr ivc s`cy Sbd dI rwhIN sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dw gIq huMdw rihMdw hY, sdw-iQr pRBU dy guxW dI ivcwr huMdI rihMdI hY, aus dy AMdroN 
haumY Awidk swry pwp k`ty jWdy hn, auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, AOKy qry 
jwx vwly sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx dI muV muV aus 
ƒ loV nhIN rihMdI [ hy BweI! ijs gurU ny aus ƒ sdw-iQr pRBU dw drsn krw id`qw hY, auh 
Awp BI sdw-iQr pRBU dw rUp hY, aus dI bwxI pRBU dI is&iq-swlwh nwl BrpUr hY [ (gurU 
dI ikrpw nwl) auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy gux gWdw rihMdw hY, aus ivc hI lIn rihMdw hY, 
Aqy aus ƒ hr QW v`isAw vyKdw hY [ hy nwnk! jyhVw prmwqmw Awp sdw-iQr hY, ijs dI 
vifAweI sdw-iQr hY auh aus mnu`K dw sdw leI pwr-auqwrw kr dyNdw hY [1[ 

ਸਾਚੈ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਸਾਚੁ ਬੁਝਾ ਇਆ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ਰਾਮ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚਾ ਹੈ ਸਚੈ ਨਾਿਮ 
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਸਾਚੈ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਮਰੈ ਨ ਕੋ ਈ ਗਰਿਭ ਨ ਜੂਨੀ ਵਾ ਸਾ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ 
ਸਿਚ ਸਮਾ ਈ ਸਿਚ ਨਾਇ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੇ ਸਚੇ ਹੋਏ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੁ ਿਧਆਇਿਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਨਾ ਵੀਛੁਿੜ ਦੁਖੁ ਪਾਇਿਨ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 769} 
pdArQ:- scY siqguir—sdw-iQr pRBU dy rUp gurU ny [ swcu—sdw-iQr pRBU [ piq—ie`zq 
[ Bwau scw—sdw kwiem rihx vwlw pRym [ nwim—nwm ivc [ mrY n—Awqmk mOq nhIN 
shyVdw [ griB—mW dy pyt ivc [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc 



 

[ sic nwie—sdw-iQr hir-nwm dI brkiq nwl [ ijin—ijnHW mnu`KW ny [ jwqw—fUMGI 
sWJ pw leI [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ iDAwiein—iDAwauNdy hn [ ihrdY—ihrdy ivc 
[ vICuiV—ivCuV ky [ n pwiein—nhIN pWdy [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr pRBU dy rUp gurU ny ijs mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU dw igAwn dy id`qw 
aus dI lwj sdw-iQr pRBU Awp r`Kdw hY [ pRBU-crnW nwl At`l ipAwr aus mnu`K dI 
Awqmk ^urwk bx jWdw hY, sdw-iQr hir-nwm aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [ ijs 
BI mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU dy nwm ivc Awqmk Awnμd l`Bdw hY, auh kdy Awqmk mOq nhIN 
shyVdw, auh jnm mrn dy gyV ivc jUnW ivc nhIN pYNdw [ (gurU ny ijs mnu`K dI) suriq 
prmwqmw dI joiq ivc imlw id`qI, auh mnu`K sdw-iQr pRBU ivc lIn ho jWdw hY, sdw-iQr 
hir-nwm dI brkiq nwl (aus dy AMdr Awqmk jIvn dw) cwnx pYdw ho jWdw hY [ hy BweI! 
ijnHW mnu`KW ny sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI auh ausy dw rUp bx gey, auh hr vyly 
aus sdw-iQr pRBU dw nwm ismrdy rihMdy hn [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc sdw-
iQr pRBU dw nwm v`s pYNdw hY, auh iPr prmwqmw dy crnW qoN ivCuV ky du`K nhIN pWdy [2[ 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾ ਵਿਹ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਸੋਿਹਲਾ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚਾ 
ਿਵਿਚ ਸਾ ਚਾ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ਰਾਮ ॥ ਸਭੁ ਸਚੁ ਵਰ ਤੈ ਸਚੋ ਬੋਲੈ ਜੋ ਸਚੁ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ 
ਸਚੁ ਪਸਿਰਆ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋ ਈ ॥ ਸਚੇ ਉਪਜੈ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਦੂਜਾ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 769} 
pdArQ:- scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ gwvih—gWdy 
hn [ iqqu Gir—(auhnW dy) aus ihrdy-Gr ivc [ soihlw—{suK kyl:} ^uSI dw gIq, 
Awnμd dI rO [ scw—sdw-iQr, Afol [ sBu—hr QW [ sco—s`c hI, sdw-iQr pRBU hI [ 
jh dyKw—ijDr auhnW vyiKAw [ qh—auDr (hI) [ scy aupjY—(jyhVw mnu`K) sdw-iQr pRBU 
qoN nvW Awqmk jIvn lYNdw hY [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! (jyhVy mnu`K Awpxy ihrdy ivc) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI 
dI rwhIN sdw-iQr pRBU dy gux gWdy hn (auhnW dI) aus ihrdy-Gr ivc Awnμd dI rO bxI 
rihMdI hY [ sdw-iQr pRBU dy pivqR guxW dI brkiq nwl auhnW dw mn auhnW dw qn (ivkwrW 
vloN) Afol ho jWdw hY [ auhnW dy AMdr sdw-iQr pRBU-purK prq`K prgt ho jWdw hY [ 
(auhnW ƒ XkIn bx jWdw hY ik) hr QW sdw-iQr pRBU kMm kr irhw hY, auh hI bol irhw hY, 
jo kuJ auh krdw hY auhI huMdw hY [ ijDr vI auhnW ingwh kIqI, auDr hI auhnW ƒ sdw-iQr 
pRBU dw pswrw id`isAw [ pRBU qoN ibnw auhnW ƒ (ikqy BI) koeI hor nhIN id`sdw [ 

hy BweI! jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU qoN nvW Awqmk jIvn pRwpq krdw hY, auh sdw-iQr pRBU 
ivc hI lIn rihMdw hY [ pr mwieAw nwl ipAwr krn vwlw jnm mrn ivc ipAw rihMdw hY 
[ hy nwnk! krqwr Awp hI sB kuJ kr irhw hY, Awp hI jIvW pwsoN krw irhw hY [3[ 



 

ਸਚੇ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਵਾਰੇ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ ਘਟ ਅੰਤਰੇ ਸਾਚੀ ਬਾ ਣੀ ਸਾ ਚੋ ਆ ਿ ਪ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ 
॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਤਾ ਸਚੁ ਜਾਣਿਹ ਸਾਚੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਹੈ ਸੋਭਾ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਭਗਤ ਇ ਕ ਰੰਗੀ ਦੂਜਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਕਉ ਮ ਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਚੁ 

ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 769} 
pdArQ:- scy Bgq—sdw-iQr pRBU dy Bgq [ drvwry—drbwir, (pRBU dI) hzUrI ivc [ 
sco scu—scu hI scu, sdw-iQr pRBU dw nwm hI nwm [ AMqry—AMdr [ Gt—ihrdw [ swcI 
bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ swco—swcu hI, sdw-iQr pRBU ƒ hI [ 
Awip—Awpxy AMdr [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ jwxih—fUMGI sWJ 
pWdy hn [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ iek rMgI—iek pRBU dy hI pRym-rMg vwly [ 
ijs kau—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ msqik—m`Qy auqy 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy Bgq aus sdw-iQr pRBU dw nwm hI hr 
vyly aucwr aucwr ky aus dI hzUrI ivc soBw pWdy hn [ auhnW dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI sdw v`sdI hY [ auh sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy AMdr v`sdw vyKdy hn [ 
jdoN Bgq-jn Awpxy Awqmk jIvn dI pVqwl krdy hn, qdoN auh sdw-iQr pRBU nwl fUMGI 
sWJ pWdy hn, auhnW ƒ aus sdw-iQr pRBU dI jwx-pCwx ho jWdI hY [ auhnW dy AMdr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlw gur-Sbd v`sdw rihMdw hY, (ies kr ky lok prlok ivc) auhnW ƒ sdw 
leI soBw iml jWdI hY [ pRBU ivc juVn kr ky auhnW ƒ Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY [ 
sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dy pRym-rMg) ivc rMgy hoey Bgq jn ieko pRBU-pRym dy rMg 
ivc hI rihMdy hn [ koeI hor (mwieAw dy moh Awidk dw) rMg auhnW ƒ nhIN cVHdw [ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy (pRBU-imlwp dw lyK) iliKAw huMdw hY, aus ƒ sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dw imlwp pRwpq ho jWdw hY [4[2[3[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਧਨ ਜੇ ਭਵੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੋਹਾਗੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਸਦਾ 
ਹਿਰ ਕੇਰਾ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ਰਾਮ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏ ਕੋ 
ਜਾਿਣਆ ॥ ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਆ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਤਾ ਹਿਰ ਪਾਇਆ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਕੰਤ ੈ ਰਾਵੇ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
769-770} 
pdArQ:- jug cwry—cOhW hI jugW ivc [ Dn—jIv-iesqRI [ sohwgu—pRBU-pqI dw imlwp 
[ inhclu—At`l, kdy nwh ih`lx vwlw [ kyrw—dw [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K [ eyko—iek prmwqmw hI [ mylwvw—imlwp [ 
gurmqI—gurU dI miq auqy quirAW [ kwmix—jIv-iesqRI [ kMqY rwvY—Ksm-pRBU ƒ ihrdy 



 

ivc vsWdI hY [ rwvy—imlwp mwxdI hY [ min mwinAY—jy mn pqIj jwey [1[ 

ArQ:- hy BweI! (jug cwhy koeI BI hovy) gurU (dI srn pYx) qoN ibnw Ksm-pRBU dw imlwp 
nhIN huMdw, jIv-iesqRI BwvyN cOhW jugW ivc BtkdI iPry [ aus pRBU-pqI dw hukm At`l hY 
(ik gurU dI rwhIN hI aus dw imlwp pRwpq huMdw hY) [ aus qoN ibnw koeI hor aus dI brwbrI 
dw nhIN (jo ies hukm ƒ bdlwA sky) [ hy BweI! aus pRBU qoN ibnw aus vrgw hor koeI nhIN 
[ auh pRBU Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlI jIv-iesqRI aus 
ie`k nwl hI fUMGI sWJ bxWdI hY [ jdoN gurU dI miq auqy qur ky jIv-iesqRI dw mn 
(prmwqmw dI Xwd ivc) ig`J jWdw hY, qdoN jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp ho jWdw hY 
[ 

hy BweI! jdoN gurU imldw hY qdoN hI pRBU dI pRwpqI huMdI hY (gurU hI pRBU dw nwm jIv-iesqRI 
dy ihrdy ivc vsWdw hY, qy prmwqmw dy nwm qoN ibnw (mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI nhIN huMdI 
[ hy nwnk! jy mn pRBU dI Xwd ivc ig`J jwey, qW jIv-iesqRI pRBU dw imlwp mwxdI hY, aus 
dy ihrdy ivc Awnμd pYdw hoieAw rihMdw hY [1[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਵਿਹ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ ਸਦਾ ਹੋਵਿਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ 
ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹੋਈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾ ਰ 
ਕਮਾਵੈ ਸਬਿ ਦ ਸਮਾਵੈ ਅੰਤਿਰ ਏਕੋ ਜਾਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਵੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪਣਾ ਸਾਚੀ ਸੋ ਭਾ 
ਹੋਈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 770} 
pdArQ:- syiv—syvw kr, srn pau [ Dn bwlVIey—hy AM\wx ijMdy [ vru—Ksm [ 
pwvih—qUM l`B leyNgI [ hovih—qUM rhyNgI [ sohwgxI—Ksm vwlI [ mYlw vysu—{not:- 
ivDvw iesqRI ƒ mYly k`pVy pwxy pYNdy hn} rMfypw, pRBU-pqI qoN ivCoVw [ gurmuiK—gurU dI 
srx rihx vwlI jIv-iesqRI [ koeI—koeI ivrlI [ krxI kwr—auh kwr jyhVI krnI 
cwhIdI hY, krn-jog kwr [ sbid—Sbd ivc [ eyko jwixAw—iek pRBU nwl hI sWJ pweI 
hY [ rwvy—ismrdI hY [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ kwmix—jIv-iesqRI [ riv 
rihAw—jo sB QW mOjUd hY [2[ 

ArQ:- hy AM\wx ijMdy! gurU dI d`sI kwr kirAw kr, (ies qrHW qUM pRBU-pqI ƒ pRwpq kr 
leyNgI [ qUM sdw vwsqy Ksm-vwlI ho jweyNgI, iPr kdy pRBU-pqI nwloN ivCoVw nhIN hoeygw! 
koeI ivrlI jIv-iesqRI gurU dy d`sy rwh qy qur ky ieh g`l smJdI hY (ik gurU dI rwhIN pRBU 
nwl imlwp hoieAW) iPr aus qoN kdy ivCoVw nhIN huMdw [ auh jIv-iesqRI (Awpxy AMdroN) 
haumY dUr kr ky pRBU nwl sWJ kwiem r`KdI hY [ auh jIv-iesqRI (pRBU-ismrn dI) krn-
jog kwr krdI rihMdI hY, gurU dy Sbd ivc lIn rihMdI hY, Awpxy ihrdy ivc iek pRBU nwl 
jIv-iesqRI pCwx pweI r`KdI hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlI jIv-iesqRI idn 
rwq Awpxy pRBU dw nwm ismrdI rihMdI hY, (lok prlok ivc) aus ƒ sdw kwiem rihx vwlI 



 

ie`zq imldI hY [ auh jIv-iesqRI Awpxy aus pRBU-pqI ƒ hr vyly Xwd krdI hY jo hr QW 
ivAwpk hY [2[ 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰੇ ਧਨ ਬਾ ਲੜੀਏ ਹਿਰ ਵਰੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤੀ ਹੈ ਕਾਮਿਣ ਿਮਿਲ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ਸਚੁ ਵਰ ਤੈ ਸਭ ਥਾਈ ॥ ਸਚਾ ਸੀਗਾਰੁ 
ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਕਾਮਿਣ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਕਾਮਿਣ ਲਇਆ ਕੰਿਠ ਲਾਏ 
॥ ਨਾਨਕ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 770} 
pdArQ:- kry—kir, kr [ Dn bwlVIey—hy AM\wx ijMdy! dyie imlwey—dyie imlwie, imlw 
dyNdw hY [ kY rMig—dy pRym-rMg ivc [ rqI—rMgI hoeI [ kwmix—jIv-iesqRI [ swic—
sdw-iQr pRBU ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ pCwqw—sWJ pw 
leI [ kMiT—gl nwl [ mhlI mhlu—mhl dy mwlk pRBU dw mhl [3[ 

ArQ:- hy AM\wx ijMdy! gurU dI d`sI hoeI kwr kirAw kr [ gurU pRBU-pqI nwl imlw dyNdw hY 
[ jyhVI jIv-iesqRI pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI jWdI hY, auh ipAwry pRBU ƒ iml ky Awqmk 
Awnμd mwxdI hY [ pRBU-pRIqm ƒ iml ky auh Awqmk Awnμd mwxdI hY, sdw-iQr pRBU ivc 
lIn rihMdI hY, auh sdw-iQr pRBU aus ƒ sB QwvW ivc v`sdw id`sdw hY [ auh jIv-iesqRI 
sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc msq rihMdI hY, iehI sdw kwiem rihx vwlw (Awqmk) isMgwr 
auh idn rwq krI r`KdI hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky auh jIv-iesqRI swry suK dyx vwly pRBU 
nwl sWJ pWdI hY, aus ƒ Awpxy gl nwl lweI r`KdI hY (gly ivc pRo lYNdI hY, hr vyly aus 
dw jwp krdI hY) [ hy nwnk! auh jIv-iesqRI mwlk-pRBU dw mhl l`B lYNdI hY, gurU dI 
miq auqy qur ky auh pRBU-pqI dw imlwp pRwpq kr lYNdI hY [3[ 

ਸਾ ਧਨ ਬਾਲੀ ਧੁਿਰ ਮੇਲੀ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਆ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ॥ ਕਾਮਿਣ ਿਨਰਮਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਈ ਗੁਰਮਿਤ 
ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਈ ਕਰ ਤੈ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 770} 
pdArQ:- swDn bwlI—AM\wx jIv-iesqRI [ Duir—Dur drgwh qoN [ pRiB—pRBU ny [ 
gurmqI—gurU dI miq auqy qur ky [ Git—ihrdy ivc [ mMin—min, mn ivc [ pUrib—
pUrbly jnm ivc [ syj—ihrdw-syj [ suKwlI—suKI [ pRB BwxI—pRBU ƒ cMgI l`gI [ scu 
sIgwru—sdw-iQr hrI dw nwm jpx dw Awqmk suhj [ kwmix—jIv-iesqRI [ KoeI—dUr 
kr leI [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ krqY—krqwr ny [ nvY iniD—nO hI ^zwny [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs AM\wx jIv-iesqRI ƒ Dur drgwh qoN imlwp dw lyK pRwpq hoieAw, 
aus ƒ pRBU ny Awp Awpxy crnW ivc joV ilAw [ aus jIv-iesqRI dy ihrdy ivc ieh cwnx 
ho igAw ik prmwqmw sB QweIN mOjUd hY [ sB QweIN ivAwpk ho rhy pRBU ƒ aus jIv-iesqRI 



 

ny Awpxy mn ivc vsw ilAw, ipCly jnm ivc iliKAw lyK (aus dy m`Qy auqy) au~GV ipAw [ 
auh jIv-iesqRI ipAwry pRBU ƒ cMgI l`gx l`g peI, aus dw ihrdw-syj Awnμd-BrpUr ho 
igAw, sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn ƒ aus ny (Awpxy jIvn dw) suhj bxw ilAw [ 

jyhVI jIv iesqRI gurU dI miq lY ky sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn ho jWdI hY, auh (Awpxy 
AMdroN) haumY dI mYl dUr kr lYNdI hY, auh pivqR jIvn vwlI bx jWdI hY [ hy nwnk! 
(AwK—) krqwr ny Awp aus ƒ nwl imlw ilAw, aus ny prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw, 
jo aus dy vwsqy isRStI dy nO hI ^zwny hY [4[3[4[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਖੇ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਅਨਿਦਨੋ ਸਬਿਦ ਰਵਹੁ 
ਅਨਹਦ ਸਬ ਦ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜ ਾਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਘਿਰ ਆ ਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਨਾਰੀ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅ ੰਤਿਰ ਸੇ 
ਜਨ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਘਿਰ ਸਦ ਹੀ ਸੋਿਹਲਾ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
770} 
pdArQ:- hir hry hir gux—sdw hI hrI dy gux [ gurmuKy—gurU dI srn ipAW [ 
Anidno—Anidnu, hr roz [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rvhu—ismro [ vjwey—
vjwie, vjw ky [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ Anhd sbd vjwey—iek-rs prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI (dy vwjy) vjw ky [ vjwey—vjWdw hY [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ 
nwrI—hy nwrIE! hy igAwn-ieMidRE! gur AwgY—gurU dy snmuK ho ky [ swDn—auh jIv-
iesqRIAW [ suhwey—sohxy jIvn vwly bx jWdy hn [ soihlw—^uSI dw gIq [ kir—kr ky [ 
Awey—AwauNdw hY [1[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw dy gux gwieAw kro [ (jyhVw mnu`K pRBU dy gux gWdw hY auh) 
gurU dI srn pY ky prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [ hy BweI! iek-rs prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dI bwxI (dy vwjy) vjw ky gurU dy Sbd dI rwhIN hr vyly prmwqmw dw nwm ismirAw kro [ 
jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dy vwjy iek-rs vjWdw rihMdw hY, prmwqmw 
aus dy ihrdy-Gr ivc prgt ho jWdw hY [ hy (myry) igAwn-ieMidRE! qusI BI pRBU dI is&iq-
swlwh dy gIq gwieAw kro [ jyhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy snmuK ho ky hr vyly prmwqmw 
dI BgqI krdIAW hn, auh pRBU-pqI ƒ ipAwrIAW l`gdIAW hn [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc gurU dw Sbd v`s pYNdw hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl 
auhnW dw jIvn sohxw bx jWdw hY, auhnW dy ihrdy-Gr ivc sdw hI (mwno) ^uSI dw gIq huMdw 
rihMdw hY, pRBU ikrpw kr ky auhnW dy ihrdy-Gr ivc Aw v`sdw hY [1[ 

ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਭਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਖੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਿਨਰਮਲ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਹਿਰ ਕੀ ਅ ੰਿ ਮ ਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਿਜਨç ਮਿਨ 



 

ਵਿਸਆ ਸੇ ਈ ਜਨ ਿਨਸਤਰੇ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੀ ॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਵਿਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ਸਬਦੇ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਿਤਨ ਕੇਰਾ ਿਜ ਸਿਤਗੁਿਰ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 770} 
pdArQ:- min—mn ivc [ nwim—nwm ivc [ rhy ilv lwey—rhy ilv lwie, ilv lweI 
r`Kdy hn [ gurmuKy—gurU dy snmuK rih ky [ gwey—gwie, gw ky [ mMin—min, mn ivc [ 
vswey—vsw ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ syeI jn—auhI mnu`K [ insqry—pwr 
lμG jWdy hn [ Git Git—hryk srIr ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ gwvih—gWdy hn [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwvih—lIn rihMdy hn [ sbid—Sbd dI brkiq nwl [ 
kyrw—dw [ ij—jyhVy mnu`KW ƒ [ siqguir—gurU ny [ mwrig—rsqy au~qy [2[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dy BgqW dy mn ivc Awnμd bixAw rihMdw hY, ikauNik auh prmwqmw dy 
nwm ivc sdw suriq joVI r`Kdy hn [ gurU dI rwhIN prmwqmw dy pivqR gux gw gw ky auhnW 
dw mn pivqR ho jWdw hY [ prmwqmw dI Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI dI 
rwhIN, pRBU dy pivqR gux gw gw ky, pRBU dw nwm Awpxy mn ivc vsw ky (auhnW dw mn pivqR 
ho jWdw hY) [ hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY, auh mnu`K 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW ƒ prmwqmw hryk 
srIr ivc v`sdw id`sdw hY [ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K qyry gux gWdy hn, auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [ gurU Awpxy 
Sbd dI rwhIN auhnW ƒ (hy pRBU!) qyry crnW ivc joV dyNdw hY [ hy nwnk! auhnW mnu`KW dw 
jnm kwmXwb ho jWdw hY, ijnHW ƒ gurU prmwqmw dy rsqy auqy qor idMdw hY [2[ 

ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਿ ਸਉ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਭਏ 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਮਨੂਆ ਰਤਾ ਹਿਰ ਨਾਲੇ 
॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੇ ਰਾਤਾ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਨਾਮੁ 
ਮਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਘਿਰ ਸਦ ਹੀ ਸੋਿਹਲਾ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਸਮਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 771} 
pdArQ:- isau—nwl [ mylu—imlwp [ nwim—nwm ivc [ kY sbid—dy Sbd dI brkiq 
nwl [ jIvn mukqy—dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey hI inrlyp [ kY nwim—dy nwm ivc [ 
ilv—lgn [ lwey—lwie, lw ky [ guir—gurU ny [ myil—pRBU crnW ivc [ cukwieAw—dUr 
kr id`qw [ Anidnu—hr roz {Anuidnwz}, hr vyly [ sm@wly—sm@wil, ihrdy ivc vsw ky [ 
shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ mwqw—msq [ min—mn ivc [ Gir—ihrdy-Gr 
ivc [ sd—sdw [ soihlw—^uSI, Awnμd [ ij—jyhVy mnu`K [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW dw swD sMgiq nwl imlwp ho jWdw hY, auh prmwqmw dy nwm 
ivc lIn rihMdy hn [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl prmwqmw dy nwm ivc suriq joV ky auh 
dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey hI mwieAw vloN inrlyp rihMdy hn [ ijnHW ƒ gurU ny pRBU-



 

crnW ivc joV id`qw, auhnW mnu`KW ny prmwqmw dy nwm ivc mn joV ilAw, auhnW dw mn 
prmwqmw dy (pRym-rMg) nwl rMigAw igAw [ auhnW ny hr vyly pRBU dw nwm ihrdy ivc vsw ky 
(Awpxy AMdroN mwieAw dw) moh dUr kr ilAw, qy, swry suK dyx vwly prmwqmw nwl imlwp 
hwsl kr ilAw [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc rMigAw jWdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
msq rihMdw hY, auh hir-nwm ƒ mn ivc vsweI r`Kdw hY [ hy nwnk! jyhVy mnu`K gurU dI 
d`sI syvw kr ky pRBU ivc lIn rihMdy hn, auhnW dy ihrdy ivc sdw hI ^uSI bxI rihMdI hY 
[3[ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਜਗੁ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁ ਖੇ ਇਿ ਕ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਇਆ ਿਤਨ ਕੇ ਦੂਖ ਗਵਾਇਆ ਰ ਾ ਮ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਦੂਖ ਗਵਾ ਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਸਦਾ 
ਗਾਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਦ ਹੀ ਜਾਤੇ ॥ ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ 
ਕਰਿਹ ਦਿਰ ਜਾਪਿਹ ਘਿਰ ਦਿਰ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋ ਿਹਲਾ ਸਚੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ 
ਹੋਈ ॥੪॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 771} 
pdArQ:- Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulwieAw—kurwhy ipAw rihMdw hY [ mhlu—hzUrI 
[ gurmuKy—gurU dy snmuK rihx vwly [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ myil—
pRBU-crnW ivc [ min—mn ivc [ rMig—rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ juig juig—hryk jug 
ivc [ jwqy—prgt ho jWdy hn [ swcI Bgiq—sdw-iQr pRBU dI BgqI [ dir—pRBU dy dr 
qy [ jwpih—Awdr pWdy hn [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ dir—AMdr [ soihlw—^uSI [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw jgq Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, 
prmwqmw dI hzUrI pRwpq nhIN kr skdw [ pr keI (vf-BwgI AYsy hn, jyhVy) gurU dy 
snmuK (rihMdy hn, auhnW ƒ gurU ny) pRBU-crnW ivc joV id`qw hY, auhnW dy swry du`K dUr kr 
id`qy hn [ jdoN auh pRBU dy mn ivc ipAwry l`gdy hn, auhnW dy du`K dUr ho jWdy hn, auh 
pRym-rMg ivc rMgIj ky sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn [ prmwqmw 
dy auh Bgq sdw leI pivqR jIvn vwly ho jWdy hn, auh hryk jug ivc sdw hI prgt ho 
jWdy hn [ auh (vf-BwgI mnu`K) sdw-iQr pRBU dI BgqI krdy hn, aus dy dr qy ie`zq 
pWdy hn, auhnW dy ihrdy ivc auhnW dy AMdr sdw-iQr rihx vwlw pRBU v`s pYNdw hY [ hy 
nwnk! auhnW dy AMdr is&iq-swlwh vwlI bwxI v`sI rihMdI hY, At`l ^uSI bxI rihMdI hY, 
Sbd dI brkiq nwl auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [4[4[5[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਵਰੁ ਬਾਲੜੀਏ ਤਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਸਦਾ ਹੋਵਿਹ ਸੋਹਾਗਣ ੀ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆ ਰੀ 
॥ ਸਿ ਚ ਸੰਜ ਿਮ ਸਦਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੀ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਿ ਜ ਿ ਨ 



 

ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 771} 
pdArQ:- vru—Ksm-pRBU (dw imlwp) [ bwlVIey—hy AM\wx jIv-iesqRI! lwey—lwie [ 
sohwgxI—suhwg-Bwg vwlI [ jwey—nws huMdw [ gur kY—gurU dI rwhIN [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, pRym ivc [ swDn—jIv-iesqRI [ sic—sdw-iQr hir-nwm 
ivc [ sMjim—sMjm ivc, bMdS ivc [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ sIgwrI—
Awqmk jIvn ƒ sohxw bxWdI hY [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 
Awpy—Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ ijin—ijs jIv-iesqRI ny [1[ 

ArQ:- hy AM\wx jIv-iesqRIey! jy qUM pRBU-pqI dw imlwp cwhuMdI hYN, qW Awpxy gurU dy crnW 
ivc ic`q joV r`K [ qUM sdw leI suhwg-Bwg vwlI bx jweyNgI, (ikauNik) pRBU-pqI nwh kdy 
mrdw hY nwh nws huMdw hY [ pRBU-pqI kdy nhIN mrdw, kdy nws nhIN huMdw [ jyhVI jIv-
iesqRI gurU dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc pRym ivc lIn rihMdI hY, auh Ksm-pRBU ƒ ipAwrI 
l`gdI hY [ sdw-iQr pRBU ivc juV ky, (ivkwrW vloN) bMdS ivc rih ky, auh jIv-iesqRI 
pivqR jIvn vwlI ho jWdI hY, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh Awpxy Awqmk jIvn ƒ sohxw 
bxw lYNdI hY [ hy shylIey! myrw pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw hI kwiem rihx vwlw 
hY, aus ny Awpxy Awp ƒ Awp hI prgt kIqw hoieAw hY [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ny 
gurU-crnW ivc Awpxw mn joV ilAw, auh sdw pRBU-pqI dw imlwp mwxdI hY [1[ 

ਿਪਰੁ ਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਿਤਤੁ ਤਿਨ 
ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ॥ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਤੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਰਾਵੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਣਾ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ਅਪਣੇ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਰਾਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 771} 
pdArQ:- ipru—pRBU-pqI [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ 
min—mn ivc [ iqqu qin—aus srIr ivc [ rwqI—rqw Br BI [ pRiB—pRBU ivc [ 
rwqI—msq [ myil—myl ivc, crnW ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [ rwvY—mwxdI hY [ rMig 
rwqI—pRym-rMg ivc rMgI hoeI [2[ 

ArQ:- hy AM\wx jIv-iesqRIey! jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI dw imlwp hwsl kr lYNdI hY, 
auh hr vyly Awqmk Afolqw ivc msq rihMdI hY [ gurU dI miq dw sdkw aus dy mn ivc 
Awnμd bixAw rihMdw hY, (aus dy) aus srIr ivc (ivkwrW dI) rqw Br BI mYl nhIN huMdI [ 
(aus dy) aus srIr ivc rqw Br BI mYl nhIN huMdI, auh pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgI rihMdI hY 
pRBU aus ƒ Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hY [ auh jIv-iesqRI Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr 
kr ky hr vyly Awpxy hir-pRBU ƒ ismrdI rihMdI hY [ gurU dI is`iKAw nwl auh pRBU ƒ iml 
pYNdI hY, gurU aus ƒ Awqmk Afolqw ivc itkw dyNdw hY, auh Awpxy pRIqm-pRBU dy rMg ivc 



 

rMgI jWdI hY [ hy nwnk! aus ƒ hir-nwm iml jWdw hY, ie`zq iml jWdI hY, auh pRym-rMg 
ivc rMgI hoeI hr vyly pRBU dw ismrn krdI hY [2[ 

ਿਪਰੁ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੜੀਏ ਿਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸੋ ਸਹੋ ਅ ਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਦਾਤਾ ਿਜਿਨ 
ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਰ ਾ ਮ ॥ ਿਵਚਹੁ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਕਾਮਿਣ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ 

ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਵੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 771} 
pdArQ:- rwvy—imlwp mwxdI hY, ismrn krdI hY [ rMig rwqVIey—hy pRym-rMg ivc rMgI 
hoeI jIv-iesqRI! mhlu—hzUrI [ iqn—aus (jIv-iesqRI) ny [ sho—shu, Shu [ ijin—
ijs (jIv-iesqRI) ny [ Awpu—Awpw-Bwv [ hir min—hrI dy mn ivc [ kwmix—jIv-
iesqRI [ BweI—psMd AweI [ AkQ—ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ iknY—iks 
ny BI [ rvY—ismrdI hY [ ijin—ijs (jIv-iesqRI) ny [ syqI—nwl [3[ 

ArQ:- hy pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI jIv-iesqRIey! jyhVI jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ hr 
vyly ismrdI hY, ijs ny Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr id`qw hY, aus ny aus pRBU dI hzUrI 
pRwpq kr leI hY jyhVw bhuq pivqR hY, qy, sB dwqW dyx vwlw hY [ 

jdoN pRBU dI rzw huMdI hY, qdoN jIv-iesqRI Awpxy AMdroN moh dUr krdI hY, qy, pRBU dy mn ivc 
ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ iPr auh hr vyly sdw-iQr pRBU dy gux gWdI rihMdI hY, Aqy aus 
pRBU dI is&iq-swlwh dIAW g`lW krdI hY ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ 

hy shylIey! cOhW jugW ivc auh sdw-iQr pRBU Awp hI Awpxw hukm vrqw irhw hY, pr gurU dI 
srn qoN ibnw iksy ny BI aus dw imlwp pRwpq nhIN kIqw [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ny 
prmwqmw nwl Awpxw mn joV ilAw, auh aus dy pRym-rMg ivc rMgI hoeI aus dy pRym ivc aus 
dw ismrn krdI hY [3[ 

ਕਾਮਿਣ ਮਿਨ ਸੋਿਹਲੜਾ ਸਾਜਨ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ 
ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰ ੇ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ੀਤਿਮ ਮੋਿਹ 

ਲਇਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਪਾਇਆ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮੰਿਨ 
ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗੁਿਰ ਅ ਪੁ ਨ ੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 772} 
pdArQ:- kwmix min—(aus) jIv-iesqRI dy mn ivc [ soihlVw—Awnμd, ^uSI [ swjn—
s`jx pRBU jI [ gurmqI—gurU dI miq auqy qur ky [ inrml—piv`qR [ auir—ihrdy ivc [ 
Dwry—Dwir, itkw ky [ kwrju—kMm, jnm-mnorQ [ jwqw—fUMGI sWJ pw leI [ pRIqim—
pRIqm-pRBU ny [ mnu myrw—‘myrw myrw’ krn vwlw mn [ krm ibDwqw—jIvW dy krmW 
Anuswr pYdw krn vwlw [ syiv—srn pY ky [ mMin—min, mn ivc [ murwry—{mur-Air [ 



 

mur dYNq dw vYrI} prmwqmw [ guir—gurU ny [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ svwry—(jIvn) 
sohxw bxw ilAw [4[ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI ƒ ipAwry s`jx pRBU jI iml pYNdy hn, aus dy mn ivc Awnμd 
bixAw rihMdw hY [ gurU dI miq auqy qur ky aus dw mn piv`qR ho jWdw hY, auh Awpxy ihrdy 
ivc hir-pRBU ƒ itkw r`KdI hY [ auh jIv-iesqRI prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI 
r`KdI hY, ies qrHW Awpxw jIvn-mnorQ sMvwr lYNdI hY, gurU dI is`iKAw dI brkiq nwl auh 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdI hY [ aus dw mn jo pihlW mmqw ivc PisAw hoieAw sI, 
pRIqm-pRBU ny Awpxy v`s ivc kr ilAw, qy, aus jIv-iesqRI ny isrjxhwr pRBU nwl imlwp 
pRwpq kr ilAw [ gurU dI srn pY ky aus jIv-iesqRI ny sdw-Awqmk Awnμd mwixAw hY, 
murwrI-pRBU aus dy mn ivc Aw v`isAw hY [ hy nwnk! gurU dy Sbd dI brkiq nwl aus 
jIv-iesqRI ny Awpxw jIvn sohxw bxw ilAw hY, ipAwry gurU ny aus ƒ pRBU-crnW ivc joV 
id`qw hY [4[5[6[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਸੋਿਹਲ ੜਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਮਨੁ ਤਨੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭੀਜੈ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ॥ ਆਵਣ 
ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਘਿਰ ਅਨਹਦ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕੋ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 772} 
pdArQ:- soihlVw—Awnμd dI lihr [ gursbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rwm nwmu 
vIcwry—hir-nwm ƒ ivcwrdw hY [ qno—qnu [ gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ ipAwry—
ipAwr krdw hY [ siB—swry [ auDwry—pwr lμGw lYNdw hY [ muiK—mUMh nwl [ rhy—mu`k 
jWdy hn [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ Anhd—iek-rs (suK) [ smwxI—juV jWdI hY [1[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dy nwm ƒ ivcwrdw hY, aus dy AMdr 
Awnμd dI lihr c`lI rihMdI hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw aus dw mn aus dw ihrdw 
prmwqmw (dy ipAwr-rs) ivc iB`j jWdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ƒ ipAwr krdw hY 
[ auh mnu`K prmwqmw dy nwm nwl ipAwr krdw hY [ prmwqmw dw nwm, prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI auh Awpxy mUMh nwl aucwrdw hY, qy, AwpxIAW swrIAW kulW ƒ 
(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ aus dy jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn, auh Awpxy ihrdy-Gr 
ivc iek-rs Awnμd mwxdw rihMdw hY, aus dI suriq (pRBU-crnW ivc) lIn rihMdI hY [ hy 
nwnk! prmwqmw aus mnu`K auqy myhr krdw hY, auh mnu`K prmwqmw nwl imlwp hwsl kr 
lYNdw hY [ hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy nwm ƒ ivcwrdw hY, aus dy 
AMdr Awqmk Awnμd dI rO c`l pYNdI hY [1[ 



 

ਹਮ ਨੀਵੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਤ ਊ ਚ ਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਬਹੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਸੁਭਾ ਏ ਰਾਮ ॥ ਿਮਲੁ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਰੰਗ ਿਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੇ ॥ ਸੇਜ ਸੁ ਖਾਲੀ ਜਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਹਾਗਿਣ ਸਾ ਵਡਭਾ ਗੀ ਜੇ ਚਲੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਏ ॥ ਹਮ 

ਨੀਵੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅ ਿਤ ਊਚਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 772} 
pdArQ:- hm—AsI jIv-iesqRIAW [ nIvI—(Awqmk jIvn dI) nIvIN p`Dr qy [ ikau 
kir—ikvyN? guir—gurU ny [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ suBwey—suBwie, ipAwr ivc 
(lIn) [ imil—iml ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ isau—nwl [ rlIAw—rlIAW, Awqmk 
Awnμd [ syj—ihrdw-syj [ suKwlI—suK-BrpUr [ jw—jdoN [ BwieAw—ipAwrw l`gdw hY 
[ nwim—nwm ivc [ sohwgix—Ksm vwlI [ Bwey—Bwie, rzw ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! AsI jIv-iesqRIAW (Awqmk jIvn dI) nIvIN p`Dr qy hW, pRBU (ies p`Dr 
nwloN) bhuq au~cw hY, iPr swfw aus nwl imlwp ikvyN ho sky? (au~qr) ijs auqy gurU ny ikrpw 
kr id`qI, aus ƒ (pRBU-crnW ivc) joV id`qw [ gurU dy Sbd dI rwhIN auh jIv-iesqRI pRBU dy 
ipAwr ivc lIn ho jWdI hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN auh jIv-iesqRI pRBU ivc iml ky pRBU dy 
pRym ivc itk ky (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr lYNdI hY, Aqy pRym ivc pRBU dw imlwp 
mwxdI hY [ jdoN aus ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qdoN aus dy ihrdy dI syj 
Awnμd-BrpUr ho jWdI hY, auh pRBU dy nwm ivc hI lIn rihMdI hY [ hy nwnk! suhwg-Bwg 
vwlI jIv-iesqRI jdoN gurU dI rzw Anuswr qurdI hY qW auh v`fI iksmq vwlI bx jWdI hY [ 
(auN\ qW) AsI jIv-iesqRIAW (Awqmk jIvn dI) nIvIN p`Dr qy hW pRBU (ies p`Dr nwloN) 
bhuq au~cw hY, aus nwl swfw myl nhIN ho skdw [2[ 

ਘਿਟ ਘਟ ੇ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਏਕੋ ਏਕੋ ਰਾਮ ਭਤਾਰੋ ਰਾ ਮ ॥ ਇਕਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਦੂਿਰ ਵਸੈ ਇਕਨਾ ਮਿਨ ਆਧਾਰੋ 
ਰਾਮ ॥ ਇਕਨਾ ਮਨ ਆਧਾਰੋ ਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ 
ਸੁਆਮੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਅਨਦੁ ਹੋਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
ਘਿਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਏਕੋ ਏਕੋ ਰਾ ਮ ਭਤਾਰੋ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 772} 
pdArQ:- Git Gty—Git Git, hryk srIr ivc [ eyko rwm Bqwro—iek pRBU Ksm hI [ 
min—mn ivc [ AwDwro—Awsrw [ isrjxhwro—sB ƒ pYdw krn vwlw [ gurmuiK—gurU dI 
srn pYx vwlw mnu`K [ AlKu—AidRSt pRBU [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mwinAw—
pqIj jWdw hY [ bRhm bIcwro—prmwqmw (dy guxW) dI ivcwr [ Bqwro—Bqwru, Ksm [3[ 

ArQ:- hy BweI! hryk srIr ivc, sB jIvW ivc iek pRBU-Ksm hI v`s irhw hY [ pr, keI 
jIvW ƒ auh pRBU ikqy dUr v`sdw jwpdw hY, qy, keI jIvW dy mn ivc aus pRBU dw hI Awsrw hY 
[ sB ƒ pYdw krn vwlw pRBU hI keI jIvW dy mn dw shwrw hY (ikauNik auhnW ny) v`fy BwgW 
nwl gurU l`B ilAw hY [ 



 

hy BweI! hryk srIr ivc iek mwlk-pRBU hI v`sdw hY, gurU dI srn rihx vwly mnu`K ny aus 
AidRSt pRBU ƒ (hryk srIr ivc v`sdw) vyK ilAw hY [ hy nwnk! auh mnu`K Awqmk Afolqw 
ivc itikAw rihMdw hY, aus dy AMdr Awnμd bixAw rihMdw hY, aus dw mn prmwqmw dy guxW 
dI ivcwr krn ivc pqIijAw rihMdw hY [ hryk srIr ivc sB jIvW ivc iek pRBU-Ksm hI 
v`s irhw hY [3[ 

ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਧੂਿੜ ਦੇਵਹੁ ਮੈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਹ ਮ 
ਪਾਪੀ ਮੁਕਤੁ ਕਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਪਾਪੀ ਮੁਕਤੁ ਕਰਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਿਨਜ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ਵਾਸਾ ॥ 
ਿਬਬੇਕ ਬੁਧੀ ਸੁਿਖ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਏ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ 
॥੪॥੬॥੭॥੫॥੭॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 772} 
pdArQ:- syvin—(jyhVy mnu`K) syNvdy hn, srn pYNdy hn [ nwim—nwm ivc [ hir—hy 
hrI! mY—mYƒ [ Awpu—Awpw-Bwv [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ 
ibbyk buDI—cMgy mMdy dI prK krn vwlI Akl [ suiK—suK ivc, Awqmk Awnμd ivc [ 
rYix—(izMdgI dI) rwq [ nwim—nwm dI rwhIN [ pRgwsw—(Awqmk jIvn dw) cwnx [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy mnu`K hir-nwm dI dwiq dyx vwly gurU dI srn pYNdy hn, auh 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdy hn [ hy hrI! mYƒ BI pUry gurU dy crnW dI DUV b^S [ gurU 
AsW pwpI jIvW ƒ (ivkwrW qoN) Awzwd kr dyNdw hY [ gurU ivkwrI jIvW ƒ ivkwrW qoN suqMqr 
kr dyNdw hY, (auhnW dy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr dyNdw hY [ (gurU dI srn Awey mnu`K) pRBU-
crnW ivc itkwxw pRwpq kr lYNdy hn [ (gurU pwsoN) cMgy mMdy kMm dI prK kr skx vwlI 
Akl pRwpq kr ky auhnW dI (izMdgI dI) rwq Awnμd ivc bIqdI hY [ gurU dI miq dw sdkw 
hir-nwm dI rwhIN (auhnW dy AMdr Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ hy nwnk! jyhVy 
mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auhnW ƒ hir-nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, idn rwq auhnW 
dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc lIn hoey rihMdy 
hn [4[6[7[5[7[12[ 

not: 
CMq mhlw 3 Gru 3 — 6 
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ਅਵਗਣ 
ਿਵਕਣਾ ਗੁਣ ਰਵਾ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚਵਾ ਬਿਲ ਰਾਮ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਬਾਣੀ ਸਦ ਮ ੀਠ ੀ ਲਾਗੀ ਪ ਾ ਪ ਿਵਕਾਰ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਸਹਜੇ 
ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਖਾਲੀ ਿਗਆਨ ਤਿਤ ਕਿਰ ਭੋਗੋ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੁਿਖ 

ਮਾਣੇ ਿਨਤ ਰਲੀਆ ਨਾਨਕ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋ ਗੋ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 773} 
pdArQ:- ivkxw—vycidAW, dUr kridAW [ rvw—rvW, mYN Xwd krW [ bil—sdky [ rwm 
jIau—hy rwm jI! cvw—cvW, mYN aucwrdw rhW [ sd—sdw [ shjy shij—shij hI shij, 
sdw Awqmk Afolqw ivc [ kwiem—srIr [ sbid—Sbd dI brkiq nwl [ suKwlI—sOKI 
[ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ qiq—q`q ivc [ igAwn qiq—Awqmk jIvn dI sUJ dy 
mUl-pRBU ivc (juV ky) [ kir—kry, krdI hY [ kir Bogo—imlwp dw suK mwxdI hY [ 
Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ suiK—suK ivc [ Duir—Dur drgwh qoN [ sMjogo—
imlwp [1[ 

ArQ:- hy rwm jI! mYN qYQoN sdky hW [ mYƒ gurU-purK imlw (ijs dI rwhIN) mYN (qyry) gux 
Xwd krW, Aqy (iehnW guxW dy v`ty) AOgux vyc idAW (dUr kr idAW) [ hy hrI! qyrw nwm 
ismr ismr ky mYN sdw hI gurU dI bwxI aucwrW [ 

ijs jIv-iesqRI ƒ gurU dI bwxI sdw ipAwrI l`gdI hY, auh (Awpxy AMdroN) pwp ivkwr dUr 
kr lYNdI hY, aus dw haumY dw rog mu`k jWdw hY, hryk iksm dw fr-sihm B`j jWdw hY, auh 
sdw sdw hI Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hY [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl aus dy 
ihrdy ivc syj suK nwl BrpUr ho jWdI hY (suK dw Gr bx jWdI hY), Awqmk jIvn dI sUJ 
dy mUl-pRBU ivc juV ky auh pRBU dy imlwp dw suK mwxdI hY [ hy nwnk! Dur drgwh qoN ijs 
dy BwgW ivc sMjog iliKAw huMdw hY, auh hr vyly Awnμd ivc itkI rih ky sdw (pRBU-imlwp 
dw) suK mwxdI hY [1[ 

ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਕਿਰ ਭਾਉ ਕੁੜਮੁ ਕੁੜਮਾਈ ਆਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਿਰ ਮੇਲੁ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਗਾਵਾਈਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਗਾਈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਸੋਹਾਇਆ ॥ ਗਇਆ 
ਕਰੋਧੁ ਮਮਤਾ ਤਿਨ ਨਾਠੀ ਪਾਖੰਡੁ ਭਰ ਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਪ ੀਰ ਗਈ ਸੁਖ ੁ ਪਾਇਆ ਆਰੋਗਤ ਭਏ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ੀ ਗਹੀਰਾ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 773} 
pdArQ:- squ—dwn, syvw [ kir—kr, pYdw kr ky [ Bwau—pRym [ kuVmu—jIv-iesqRI ƒ 
pRBU-pqI nwl imlwx vwlw ivcolw, gurU [ kuVmweI—jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp 
krn leI [ kir mylu—iek`T kr ky, swD-sMgiq iek`qR kr ky [ prm giq—sB qoN au~cI 



 

Awqmk AvsQw [ pMc—igAwn-ieMdRy [ sohwieAw—(ihrdw-QW) sohxw bx igAw [ qin—
srIr ivc [ nwTI—n`s geI [ pIr—pIV [ Awrogq—inroAw, Arog [ prswdI—ikrpw 
nwl [ bRhmu pCwqw—prmwqmw nwl sWJ bxw leI [ guxI—guxW dw ^zwnw [ ghIrw—fUMGy 
ijgry vwlw [2[ 

ArQ:- hy rwm jI! mYN qYQoN sdky hW [ (ijs jIv-iesqRI ƒ) pRBU-pqI nwl imlwx vwsqy 
ivcolw-gurU Aw ky iml ipAw (aus dy ihrdy ivc) syvw sMqoK pRym Awidk gux pYdw kr ky, 
swDsMgiq dw (aus nwl) myl kr ky gurU ny (aus ƒ) is&iq-swlwh dI bwxI gwvx dI pRyrnw 
kIqI [ 

jdoN jIv-iesqRI ny gurU dI aucwrI hoeI pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI gwxI SurU kIqI, aus 
ny sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr leI, aus dy igAwn-ieMdRy (ivkwrW vl dOVn dy QW 
pRBU dI is&iq-swlwh krn ivc) iml bYTy, qy sohxy l`gx l`g pey [ aus dy AMdroN kRoD dUr 
ho igAw, aus dy srIr ivc v`sdI mmqw n`s geI, aus dw pKMf dUr ho igAw, Btkxw dUr ho 
geI [ (aus dy AMdroN) haumY dI pIV clI geI, aus dw swrw srIr inroAw ho igAw, qy aus 
ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho igAw [ hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl aus jIv-iesqRI ny guxW dy 
mwlk fUMGy ijgry vwly prmwqmw nwl sWJ pw leI [2[ 

ਮਨਮੁਿਖ ਿਵਛੁੜੀ ਦੂਿਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਬਿਲ ਗਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਮਤਾ ਕੂਿਰ ਕੂੜੁ ਿਵਹਾਝੇ 
ਕੂਿੜ ਲਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵੈ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਉਝੜ ਪੰਿਥ ਭਰ੍ਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਧਕੇ ਖਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 773} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ mhlu—pRBU dI hzUrI [ 
bil geI—(iqRSnw dI A`g ivc) sV jWdI hY [ kUir mmqw—kUVI mmqw [ ivhwJy—vxjdI 
hY, ^rIddI hY [ kUiV leI—kUV ny aus ƒ gRs ilAw hY [ kptu—T`gI [ mgu—(shI jIvn 
dw) rsqw [ auJV pMiQ—aujwV dy rsqy auqy [ BRmY—BtkdI iPrdI hY [ gwvwrI—mUrK 
jIv-iesqRI [ Awpy—Awp hI [ siqguru purKu—smr`Q gurU [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ suBwey—suBwie, pRym ivc [3[ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI pRBU-pqI nwloN ivCuVI rihMdI hY, (aus dy 
crnW qoN) dUr rihMdI hY, aus dI hzUrI pRwpq nhIN kr skdI, (iqRSnw dI A`g ivc) sVI 
rihMdI hY [ aus dy AMdr JUTI mmqw bxI rihMdI hY, auh sdw nwsvMq mwieAw hI iek`TI 
krdI hY, mwieAw aus ƒ sdw gRsI r`KdI hY [ auh jIv-iesqRI (mwieAw dI ^wqr sdw) JUT 
T`gI (Awidk dI) kwr krdI hY, bVw du`K shwrdI rihMdI hY, gurU dI srn pYx qoN ibnw aus ƒ 
(izMdgI dw shI) rsqw nhIN l`Bdw [ auh mUrK jIv-iesqRI aujwV dy rsqy ivc (ijQy 
kwmwidk lutyry lu`t lYNdy hn) BtkdI iPrdI hY, qy hr vyly D`ky KWdI hY [ 



 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW auqy dwqwr pRBU Awp hI dieAw krdw hY, auhnW ƒ smr`Q gurU imlw 
dyNdw hY, gurU auhnW AnykW jnmW dy ivCuVy hoieAW ƒ Awqmk Afolqw ivc pRym ivc itkw ky 
pRBU nwl imlw dyNdw hY [3[ 

ਆਇਆ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਿਹਰਦੈ ਧਨ ਓਮਾਹੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪਾਧੇ ਆਿਣ ਪਤੀ ਬਿਹ 
ਵਾਚਾਈਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਪਤੀ ਵਾਚਾਈ ਮਿਨ ਵਜੀ ਵਧਾ ਈ ਜਬ ਸਾਜ ਨ ਸੁਣੇ ਘਿਰ ਆਏ ॥ ਗੁਣ ੀ 
ਿਗਆਨੀ ਬਿਹ ਮਤਾ ਪਕਾ ਇਆ ਫੇਰੇ ਤਤੁ ਿਦਵਾਏ ॥ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਸਦ ਨਵਤਨੁ 
ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਲੇ ਿਵਛੁਿੜ ਕਦੇ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 773} 
pdArQ:- lgnu gxwie—swhw suDw ky, muhUrq kFw ky [ ihrdY—ihrdy ivc [ Dn—jIv-
iesqRI [ EmwhIAw—cwau nwl Br jWdI hY [ Awix—ilAw ky [ pqI—p`qRI [ bih—bYT ky 
[ vwcweIAw—pVHweI, soDI, muhUrq soiDAw [ min—mn ivc [ vjI vDweI—^uSI pYdw hoeI 
[ Gir—Gr ivc, ihrdy-Gr ivc [ mqw pkwieAw—slwh kIqI [ Pyry—lwvW [ qqu—qurq 
[ AgMmu—AphuMc [ Agocru—ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky {A-go-cru [ 
go—igAwn-ieMdRy} [ sd—sdw [ nvqnu—nvW [ bwl sKweI—bcpn qoN hI im`qr [4[ 

ArQ:- (ijvyN jdoN lwVw) muhUrq kFw ky (jM\ lY ky) AwauNdw hY (qW,) iesqRI Awpxy ihrdy 
ivc ^uS huMdI hY, pWDy pMifq p`qRI ilAw ky bYT ky (Pyry dyx dw vylw) ivcwrdy hn [ (pWDy 
pMifq) p`qRI ivcwrdy hn (auDr) jdoN (ivAwh vwlI kMinAw) s`jx Gr ivc Awey suxdI hY, qW 
aus dy mn ivc ^uSI dI lihr c`l pYNdI hY, guxvwn bYT ky &Yslw krdy hn, qy, qurq Pyry dy 
dyNdy hn (iqvyN, gurU dI ikrpw nwl pRBU jIv-iesqRI dy AMdr prgt huMdw hY, jIv-iesqRI dy 
ihrdy ivc Awqmk Awnμd dI lihr c`l pYNdI hY [ gurmuK bwxI dy rsIey swD sMgiq ivc iml 
ky gurU dI bwxI pVHdy ivcwrdy hn [ ijauN ijauN gurbwxI ivcwrdy hn, jIv-iesqRI dy ihrdy-
Gr ivc s`jx-pRBU dw prkwS huMdw hY, aus dy mn ivc Awnμd dy, mwno, vwjy v`jdy hn [ 
gurmuK sqsMgI jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp krw dyNdy hn) [ 

hy nwnk! jIv-iesqRI ƒ Ksm-pRBU iml pYNdw hY jo (swDwrn au~dm nwl) AphuMc hY, ijs 
qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, jo sdw nvyN ipAwr vwlw hY, jo bcpn qoN hI 
im`qr clw AwauNdw hY [ ijs jIv-iesqRI ƒ auh pRBU ikrpw kr ky Awpxy nwl imlWdw hY, 
auh muV kdy aus qoN nhIN ivCuVdI [4[1[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਿਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪਰਿਵਰਤੀ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾ ਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਬਾਣੀ ਬਰ੍ਹਮਾ 
ਵੇਦੁ ਧਰਮੁ ਿਦਰ੍ੜਹੁ ਪਾਪ ਤਜਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਧਰਮੁ ਿਦਰ੍ੜਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ 
ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਹੁ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਆ ॥ ਸਹਜ ਅਨੰਦੁ 
ਹੋਆ ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਲਾਵ ਪਿਹਲੀ ਆਰੰਭੁ ਕਾਜੁ 
ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 773} 



 

pdArQ:- hir pihlVI lwv—pRBU-pqI nwl (jIv-iesqRI dy ivAwh dI) ieh pihlI sohxI 
lwv hY [ privrqI krm—prmwqmw dw nwm jpx dy Awhr ivc ru`Jx dw kMm [ 
idRVwieAw—(gurU ny) inScy krwieAw hY [ bwxI—gurU dI bwxI [ idRVhu—ihrdy ivc p`kw kro 
[ qjwieAw—qjy jWdy hn [ isimRiq nwmu idRVwieAw—gurU ny jo hir-nwm-ismrn dI qwkId 
kIqI hY—iehI is`K vwsqy isimRiq (dw aupdyS) hY [ siB—swry [ iklivK—pwp [ shj 
Anμdu—Awqmk Afolqw dw suK [ min—mn ivc [ AwrMBu—mu`F [ kwju—ivAwh [1[ 

ArQ:- hy rwm jI! mYN qYQoN sdky hW [ (qyrI imhr nwl gurU ny is`K ƒ) hir-nwm jpx dy 
Awhr ivc ru`Jx dw kMm inScy krwieAw hY (qwkId kIqI hY) [ iehI hY pRBU-pqI nwl (jIv-
iesqRI dy ivAwh dI) pihlI sohxI lWv [ hy BweI! gurU dI bwxI hI (is`K vwsqy) bRhmw dw 
vyd hY [ ies bwxI dI brkiq nwl prmwqmw dw nwm ismrn dw) Drm (Awpxy ihrdy ivc) 
p`kw kro (nwm ismirAW swry) pwp dUr ho jWdy hn [ hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrdy 
rho, (mnu`Kw jIvn dw ieh) Drm (Awpxy AMdr) p`kw kr lvo [ gurU ny jo nwm ismrn dI 
qwkId kIqI hY, iehI is`K vwsqy isimRiq (dw aupdyS) hY [ hy BweI! pUry gurU (dy ies aupdyS 
ƒ) hr vyly cyqy r`Ko, swry pwp ivkwr (ies dI brkiq nwl) dUr ho jWdy hn [ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, aus v`fy BwgW 
vwly ƒ Awqmk Afolqw dw suK imilAw rihMdw hY [ dws nwnk AwKdw hY—prmwqmw dw nwm 
jpxw hI pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI pihlI lWv hY [ hir-nwm ismrn qoN hI 
(pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy) ivAwh (dw) mu`F b`Jdw hY [1[ 

ਹਿਰ ਦੂਜੜੀ ਲਾਵ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭੈ ਮਨੁ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ 
ਗਵਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਭਉ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਰਾਮੁ ਹਦੂਰੇ ॥ 
ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੋ ਿਮਿਲ 

ਹਿਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੂਜੀ ਲਾਵ ਚਲਾਈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 774} 
pdArQ:- hir dUjVI lwv—pRBU-pqI (jIv-iesqRI dy ivAwh dI) dUjI sohxI lWv [ 
siqguru purKu imlwieAw—(pRBU ny jIv-iesqRI ƒ) gurU mhw purK imlw id`qw [ bil rwm 
jIau—hy rwm jI! qYQoN sdky hW [ BY—(dunIAw dy) swry frW qoN [ inrBau—infr [ hoie—ho 
jWdw hY [ gvwieAw—(gurU) dUr kr dyNdw hY [ Bau—fr [ inrmlu Bau—piv`qr fr, 
Adb-sqkwr [ vyKY—vyKdI hY [ hdUry—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ Awqm rwmu pswirAw—
pRBU Awpxy Awpy dw pswrw pswr irhw hY! srb—sB jIvW ivc [ BrpUry—ivAwpk [ eyko—
ie`k hI [ imil hir jn—sMq jnW nwl iml ky, swD sMgiq ivc iml ky [ mMgl—is&iq-
swlwh dy gIq [ clweI—qor id`qI [ Anhd—iek-rs, ibnw vjwieAW [ sbd vjwey—
is&iq-swlwh dI bwxI dy mwno, vwjy vjw dyNdw hY [2[ 

ArQ:- hy rwm jI! mYN qYQoN sdky hW [ (qUM imhr kr ky ijs jIv-iesqRI ƒ) gurU mhw purK 



 

imlw dyNdw hYN (aus dw) mn (dunIAw dy) swry frW vloN infr ho jWdw hY, (gurU aus dy AMdroN) 
haumY dI mYl dUr kr dyNdw hY—iehI hY pRBU-pqI nwl (jIv-iesqRI dy ivAwh dI) dUjI sohxI 
lWv [ 

hy BweI! (jyhVI jIv-iesqRI haumY dUr kr ky) prmwqmw dy gux gWdI hY, aus dy AMdr (pRBU-
pqI vwsqy) Awdr-sqkwr pYdw ho jWdw hY, auh prmwqmw ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdI hY 
[ (aus ƒ inScw ho jWdw hY ik ieh jgq-iKlwrw) pRBU Awpxy Awpy dw pswrw pswr irhw hY, 
Aqy auh mwlk-pRBU sB jIvW ivc ivAwpk ho irhw hY [ (aus jIv-iesqRI ƒ Awpxy) AMdr 
Aqy bwhr (swry jgq ivc) isr& prmwqmw hI (v`sdw id`sdw hY), swD sMgiq ivc iml ky 
auh pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gWdI rihMdI hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—gurU dI srn pY ky, haumY dUr krky pRBU is&iq-swlwh dy gIq gwxy 
Aqy aus ƒ srb-ivAwpk vyKxw—pRBU ny ieh) dUjI lWv (jIv-iesqRI dy ivAwh dI) qor 
id`qI hY, (ies Awqmk AvsQw qy phuMcI jIv-iesqRI dy AMdr pRBU) is&iq-swlwh dI bwxI 
dy, mwno, iek-rs vwjy vjw dyNdw hY [2[ 

ਹਿਰ ਤੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਮੇਲੁ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ ਹਿਰ 
ਬਾਣੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕਥੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਧੁਿਨ 
ਉਪਜੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਮ ਸ ਤਿਕ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਤੀਜੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ 
ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 774} 
pdArQ:- qIjVI lwv—qIjI sohxI lWv [ hir qIjVI lwv—pRBU-pqI nwl (jIv-iesqRI 
dy ivAwh dI) qIjI sohxI lWv [ min—mn ivc [ bYrwgIAw min—vYrwgvwnW dy mn ivc [ 
cwau—(pRBU-imlwp leI) auqSwh [ mylu—imlwp [ vfBwgIAw—v`fy BwgW vwly mnu`K [ 
muiK—mUMh qoN [ bolI—aucwrI [ hir bwxI—prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI [ kQIAY—
kQn krnI cwhIdI hY [ AkQ—Ak`Q, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AkQ 
khwxI—Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh [ ihrdY—ihrdy ivc [ Duin—rO, lgn [ jpIAY—
jipAw jw skdw hY [ msqik—m`Qy au~qy [ Bwgu—cMgI iksmq [ nwnku boly—nwnk boldw 
hY [ qIjI lwvY—qIjI lWv dI rwhIN, pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI qIjI lWv smy 
[ min—(jIv-iesqRI dy) mn ivc [ hir bYrwgu—pRBU (-imlwp dI) qIbr qWG [ aupjY—
pYdw ho jWdI hY [3[ 

ArQ:- hy rwm jI! mYN qYQoN sdky hW [ (qyrI imhr nwl) vYrwgvwnW dy mn ivc (qyry imlwp 
leI) qWG pYdw huMdI hY, (ieh Awqmk AvsQw pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI) 
qIjI sohxI lWv hY [ 

hy BweI! ijnHW v`fy BwgW vwly mnu`KW ƒ sMq jnW dw imlwp hwsl huMdw hY, auhnW ƒ prmwqmw 



 

dw myl pRwpq huMdw hY, (auh mnu`K jIvn ƒ) piv`qr krn vwly pRBU dw imlwp pRwpq krdy 
hn, sdw pRBU dy gux gWdy hn, Aqy mUMh nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy 
hn, auh vf-BwgI mnu`K sMq jnW dI sMgiq ivc pRBU-imlwp pRwpq krdy hn [ 

hy BweI! Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh sdw krdy rihxw cwhIdw hY, (ijhVw mnu`K pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw rihMdw hY, aus dy) ihrdy ivc sdw itkI rihx vwlI pRBU-pRym dI rO c`l 
pYNdI hY [ pr, hy BweI! prmwqmw dw nwm (qdoN hI) jipAw jw skdw hY, jy m`Qy au~qy cMgw 
Bwg jwg pey [ 

hy BweI! dws nwnk AwKdw hY (ik pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI) qIjI lWv smy 
(jIv-iesqRI dy) mn ivc pRBU (-imlwp dI) qIbr qWG pYdw ho jWdI hY [3[ 

ਹਿਰ ਚਉਥ ੜ ੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਸਹਜੁ ਭ ਇ ਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਸੁਭਾ ਇ 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਇਆ ਅਨਿਦਨੁ 
ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਮ ਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ 
ਠਾਕੁਿਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਧਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਮ ਿਵਗਾਸੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਚਉਥੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ 
ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 774} 
pdArQ:- cauQVI lwv—cOQI sohxI lWv [ hir cauQVI lwv—pRBU-pqI nwl (jIv-iesqRI 
dy ivAwh dI) cOQI sohxI lWv [ min—(jIv-iesqRI dy) mn ivc [ shju—Awqmk Afolqw 
[ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dy snmuK rih ky [ suBwie—(pRBU dy) ipAwr ivc (itk 
ky) [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ pRB BwieAw—pRBU ƒ ipAwrw l`gw [ Anidnu—
{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ ilv lweI—suriq joVI r`KI [ mn icMidAw—mn-ie`Cq [ 

nwim—nwm dI rwhIN [ vjI vwDweI—cVHdI klw bx geI [ pRiB—pRBU ny [ Twkuir—Twkur 
ny [ kwju—(jIv-iesqRI dy) ivAwh dw au~dm [ rcwieAw—ArMB id`qw [ Dn—jIv-iesqRI 
[ ihrdY—ihrdy ivc [ nwim—nwm dI brkiq nwl [ ivgwsI—iKV peI, Awnμd-BrpUr ho 
geI [ cauQI lwvY—pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI cOQI lWv smy [ AivnwsI—kdy 
nws nwh hox vwlw [4[ 

ArQ:- hy sohxy rwm! mYN qYQoN sdky hW [ (qyrI myhr nwl ijs jIv-iesqRI dy) mn ivc 
Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY, aus ƒ qyrw imlwp ho jWdw hY [ (ieh Awqmk AvsQw 
pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy imlwp dI) cOQI sohxI lWv hY [ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky (pRBU-) pRym ivc (itk ky, ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU) iml pYNdw hY, 
(aus dy) mn ivc (aus dy) qn ivc pRBU ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ 

hy BweI! ijs jIv ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, pRBU ƒ auh jIv ipAwrw l`gx l`g 
pYNdw hY, auh mnu`K sdw pRBU (dI Xwd ivc (AwpxI) suriq joVI r`Kdw hY, auh mnu`K pRBU-



 

imlwp dw mn-ie`Cq Pl pRwpq kr lYNdw hY [ pRBU dy nwm dI brkiq nwl (aus dy AMdr 
sdw) cVHdI klw bxI rihMdI hY [ 

hy BweI! pRBU ny, mwlk-hrI ny (ijs jIv-iesqRI dy) ivAwh dw au~dm SurU kr id`qw, auh 
jIv-iesqRI nwm ismrn dI brkiq nwl (Awpxy) ihrdy ivc sdw Awnμd-BrpUr rihMdI hY [ 
dws nwnk AwKdw hY—pRBU-pqI nwl jIv-iesqRI dy ivAwh dI cOQI lWv smy jIv-iesqRI 
kdy nws nwh hox vwly pRBU dw imlwp pRwpq kr lYNdI hY [4[2[ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਿਹਰਦੈ 
ਰਸਨ ਰਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਏ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਸੁ ਿ ਖ 
ਸੋਵੈ ਸਬਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਵ ਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ 
ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਨਾਨਕ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 774} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ gwey—gWdw rihMdw hY [ ihrdY—ihrdy ivc 
(vsWdw hY) [ rsn—jIB nwl [ rswey—rs mwxdw hY [ pRB Bwey—(auh mnu`K) pRBU ƒ 
ipAwrw l`gdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, ipAwr nwl [ 
Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ suiK—suK ivc [ sovY—lIn rihMdw hY [ sbid—
Sbd dI rwhIN [ ilv lwey rhY—suriq joVI r`Kdw hY [ Bwig—iksmq nwl [ pweIAY—
imldw hY [ iDAwey—ismrdw rihMdw hY [ shjy shij—hr vyly Awqmk Afolqw ivc [ jg 
jIvnu—jgq dw jIvn pRBU [ suMin—suMn ivc, aus AvsQw ivc ij`Qy mwieAw dy PurinAW vloN 
suM\ hY [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rih ky prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY 
(prmwqmw dy gux Awpxy) ihrdy ivc (vsweI rKdw hY, AwpxI) jIB nwl (guxW dw) rs 
mwxdw hY, (ijhVw mnu`K) hrI (dy guxW dw) rs (AwpxI) jIB nwl mwxdw rihMdw hY, auh 
mnu`K pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, Awqmk Afolqw ivc pRym ivc (aus itky hoey ƒ) 
prmwqmw iml pYNdw hY [ auh mnu`K hr vyly (is&iq-swlwh dw) Anμd mwxdw hY, Awnμd ivc 
lIn rihMdw hY, (gurU dy) Sbd dI rwhIN (auh mnu`K pRBU ivc) suriq joVI r`Kdw hY [ 

pr, hy BweI! pUrw gurU imldw hY v`fI iksmq nwl, (ijs ƒ imldw hY, auh) hr vyly hir-
nwm ismrdw rihMdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K hr vyly Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw 
hY, jgq dw shwrw pRBU aus ƒ iml pYNdw hY, auh mnu`K aus AvsQw ivc lIn rihMdw hY ij`Qy 
mwieAw dw koeI Purnw poh nhIN skdw [ 

ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸਿਰ ਿਨਰਮਿਲ ਨਾਏ ॥ ਿਨਰਮਿਲ ਜਿਲ ਨਾਏ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ਭਏ ਪਿਵਤੁ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਾਗਾ ਹਉਮੈ ਿਬਨਠੀ ਪੀਰਾ ॥ ਨਦਿਰ ਪਰ੍ਭੂ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈ ਿਨਜ 

ਘਿਰ ਹੋਆ ਵ ਾ ਸਾ ॥ ਹਿਰ ਮੰਗਲ ਰਿਸ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 774} 



 

pdArQ:- sMgiq sMq—sMq jnW dI sMgiq ivc [ sir—srovr ivc [ sir inrml—piv`qr 
srovr ivc [ nwey—ieSnwn krdw hY [ inrmil jil—piv`qr (nwm-) jl ivc [ 
durmiq—KotI miq [ BRmu—Btkxw [ ibnTI—nws ho jWdI hY [ pIrw—pIV [ ndir—imhr 
dI ingwh nwl [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ hoAw—ho jWdw hY [ 
mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ ris—suAwd nwl [ rsn rswey—jIB nwl (guxW dw) rs 
mwxdw hY [ pRgwsw—(Awqmk jIvn dw) cwnx krdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K sMq jnW dI sMgiq ivc imldw hY, auh prmwqmw dy piv`qr 
nwm-srovr ivc ieSnwn krdw hY [ auh mnu`K pRBU dy piv`qr nwm-jl ivc ieSnwn krdw 
hY, aus dw srIr piv`qr ho jWdw hY, (nwm-jl aus dy AMdroN ivkwrW dI) mYl dUr kr dyNdw hY 
[ 

(nwm-jl dI brkiq nwl aus dy AMdroN) KotI miq dI mYl Dup jWdI hY, Btkxw dUr ho jWdI 
hY, haumY dI pIV nws ho jWdI hY [ 

pr, hy BweI! prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl hI swD sMgiq imldI hY, (ijs ƒ imldI hY, 
aus dw) itkwxw pRBU-crnW ivc hoieAw rihMdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K suAwd nwl 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIqW dw rs AwpxI jIB nwl mwxdw hY, (aus dy AMdr 
prmwqmw dw) nwm (Awqmk jIvn dw) cwnx pYdw kr dyNdw hY [2[ 

ਅੰਤਿਰ ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ਅਿਗਆਨੁ 
ਅਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿਗਆਨੁ ਪਰ੍ਚੰਡੁ ਬਿਲਆ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੋਹ ਾਇਆ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ 
ਸੀਗਾਰ ਬਣਾ ਏ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ਭਾਇਆ ॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਕਹੈ ਸੋ ਈ ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 775} 
pdArQ:- AMqir—ihrdy ivc [ rqnu—nwm-rqn ƒ, pRBU dI Amolk is&iq-swlwh ƒ [ 
bIcwry—ivcwrdw hY, Awqmk mMfl ivc pRoeI r`Kdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ 
ipAwry—ipAwr krdw hY [ sbid—(gurU Awpxy) Sbd dI rwhIN [ insqwry—(gurU ausƒ 
sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ ADyru—
hnyrw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ pRcMf—qyz, qIbr [ bilAw—mG pYNdw hY [ 
Git—ihrdy ivc [ Gr mMdr—srIr Aqy igAwn-ieMdRy [ sohwieAw—sohxy Awqmk jIvn 
vwly bx jWdy hn [ Arip—Bytw kr ky [ sIgwr—Awqmk jIvn dw suhj [ pRB swcy 
BwieAw—sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ pru kIjY—cMgI qrHW krnw cwhIdw hY [ 
AMik—god ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K Awpxy AMdr pRBU dI Amolk is&iq-swlwh ƒ pRo r`Kdw hY, gurU 
dy snmuK rih ky prmwqmw dy nwm ƒ ipAwrdw hY, hir-nwm nwl ipAwr pweI r`Kdw hY, (gurU 
Awpxy) Sbd dI rwhIN (aus ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY, (aus dy AMdroN) Awqmk 



 

jIvn vloN by-smJI (dw) hnyrw dUr kr dyNdw hY [ (aus mnu`K dy) ihrdy ivc Awqmk jIvn 
dI sUJ vwlw qyz cwnx mG pYNdw hY, aus dy swry igAwn-ieMdRy sohxy Awqmk jIvn vwly bx 
jWdy hn [ (auh mnu`K Awpxw) srIr Byt kr ky, (Awpxw) mn Byt kr ky Awqmk jIvn dw 
suhj pYdw kr lYNdw hY, auh sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ hy nwnk! (auh 
mnu`K sdw pRBU dI) god ivc lIn rihMdw hY (aus dI ieh srDw bxI rihMdI hY ik) jo kuJ pRBU 
hukm krdw hY, auhI iDAwn nwl krnw cwhIdw hY (pRBU dI rzw ivc pUrn qOr qy rwzI rihxw 
cwhIdw hY) [3[ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੀਆਹਿਣ ਆਇਆ ॥ ਵੀਆਹਿਣ ਆਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲ ਗਾ ਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ 
ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਮਿਲ ਆਏ ਅਪੂਰਬ ਜੰਞ ਬਣਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਮੈ ਸਾਚਾ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਈ 
॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 775} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ kwju—ivAwh dw kwrj [ rcwieAw—rcw id`qw, AwrMB kr id`qw 
[ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ swDn—(auh) jIv-iesqRI [ kMq ipAwrI—Ksm-pRBU ƒ ipAwrI 
l`gdI hY [ imil—iml ky [ mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ svwrI—sohxy jIvn vwlI bxw 
id`qI [ suir—dyvqy [ suir nr—dYvI suBwau vwly mnu`K [ gx—iSv jI dy aupwSk [ 
gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ suir.....gMDrb—au~cy jIvn vwly sMq-jn [ ApUrb—ijhVI 
pihlW vyKx ivc nwh AweI hovy {A-pUrb} [ pRBu mY—mY pRBu, myrw pRBU [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [ jweI—jMmdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! hrI pRBU ny (ijs jIv-iesqRI dy ivAwh dw) kMm rc id`qw, aus ƒ auh gurU 
dI rwhIN ivAwhux leI Aw phuMicAw (ijhVI jIv-iesqRI ƒ prmwqmw Awpxy crnW ivc joVnw 
cwhuMdw hY, aus ƒ gurU dI srn ivc itkWdw hY) [ 

hy BweI! (ijs jIv-iesqRI ƒ) pRBU Awpxy nwl joVn dI imhr krdw hY, aus ƒ gurU dI rwhIN 
iml pYNdw hY, auh jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ auh jIv-iesqRI sMq 
jnW nwl iml ky pRBU-pqI dI is&iq-swlwh dy gIq gWdI hY, pRBU Awp aus dw jIvn sohxw 
bxw dyNdw hY [ 

(ijvyN ivAwh dy smy jW\I rl ky AwauNdy hn, iqvyN aus jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI nwl imlwx 
vwsqy) dYvI guxW vwly sMq jn, pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly Bgq-jn iml ky AwauNdy 
hn (aus jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl ivAwh krn leI) iek AduqI jM\ bxWdy hn [ hy 
nwnk (sq sMgIAW dI aus jM\ dI brkiq nwl, Bwv, aus sqsMg dI ikrpw nwl aus jIv-
iesqRI ƒ) auh ipAwrw pRBU iml pYNdw hY, jo sdw kwiem rihx vwlw hY, jo kdy jMmdw mrdw 
nhIN [4[1[3[ 



 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਵਹੋ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੋਿਵ ੰਦ 
ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਘਿਰ ਵਾਜਿਹ ਸਬਦ ਘਨੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਬਦ ਘਨੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ਤੂ 
ਕਰਤਾ ਸਭ ਥਾਈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੀ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚ ਸਬ ਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਿਜ ਰਹ ੈ

ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਪੂਜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਦੂਜਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
775} 
pdArQ:- Awvho—Awvhu, AwE [ sMq jnhu—hy sMq jno! gwvh—AwE, AsI gwvIey [ 
kyry—dy [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ imil rhIAY—(pRBU-crnW ivc) KVy rihxw cwhIdw 
hY [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [ vwjih—v`j pYNdy hn, Awpxw pRBwv pweI r`Kdy hn [ 
sbd—(prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) Sbd [ Gnyry—AnykW, bhuq [ pRB—hy pRBU! 
QweI—QweIN, QwvW ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ jpI—jpIN, mYN jpdw rhW [ 
swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw rhW [ swc sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd 
ivc [ ilv lweI—ilv lweIN, suriq joVI r`KW [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw rhY—rMigAw rihMdw hY [ ird 
pUjw—ihrdy dI pUjw (bxWdw hY) [1[ 

ArQ:- hy sMq jno! AwE, (swD sMgiq ivc iml ky) prmwqmw dy gux gWdy rhIey [ (hy sMq 
jno!) gurU dI srn pY ky (pRBU-crnW ivc) juVy rihxw cwhIdw hY (pRBU-crnW ivc juVn dI 
brkq nwl) ihrdy-Gr ivc pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd Awpxw pRBwv pweI r`Kdy hn [ 

hy pRBU! (ijauN ijauN) qyrI is&iq-swlwh dy Sbd (mnu`K dy ihrdy ivc) pRBwv pWdy hn, (iqauN 
iqauN qUM) aus ƒ sB QweIN v`sdw id`sdw hYN [ (hy pRBU! myry au~qy BI imhr kr) mYN idn rwq 
qyrw nwm jpdw rhW, mYN sdw qyrI is&iq-swlwh krdw rhW, mYN qyrI sdw-iQr is&iq-swlwh 
ivc suriq joVI r`KW [ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy ihrdy dI pUjw bxWdw hY (Bwv, hr vyly 
ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY) auh mnu`K hr vyly Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ gurU dI srn pY ky auh iek pRBU nwl hI 
sWJ pweI r`Kdw hY, iksy hor dUjy nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw [1[ 

ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਵੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ 
ਸਹਿਜ ਸਮਾਈਐ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਪ ਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਬਦੇ ਜਾਪੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 775} 
pdArQ:- riv rihAw—ivAwpk hY [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ sbid—
Sbd dI rwhIN [ rvY—ismrdw hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ rivAw—ivAwpk [ 



 

soeI—auhI [ scu—sdw-iQr pRBU [ pweIAY—imldw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
smweIAY—itky rhIdw hY [ Avru—hor [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ gwvw—
gwvW, mYN gw skdw hW [ pRB Bwvw—pRBU ƒ BwvW, pRBU ƒ cMgw l`gW [ Awpy—Awp hI [ 
sbdy—Sbd dI rwhIN [ jwpY—jwixAw jw skdw hY, fUMGI sWJ pY skdI hY [ Aih—idn [ 
inis—rwq [2[ 

ArQ:- hy BweI! auh prmwqmw hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, Aqy sB jIvW ivc ivAwpk 
hY [ (pr ijhVw mnu`K) gurU dy Sbd dI rwhIN (aus ƒ) ismrdw hY, aus ƒ hI auh mwlk-pRBU 
(sB QweIN) ivAwpk id`sdw hY [ (aus mnu`K ƒ hI ieh inScw bxdw hY ik) mwlk-pRBU hryk 
dy idl dI jwxn vwlw hY, Aqy hryk srIr ivc mOjUd hY [ 

hy BweI! gurU dI miq auqy quirAW sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY, (gurU dI miq dI brkiq nwl) 
Awqmk Afolqw ivc lIn rih skIdw hY (Aqy ieh inScw bxdw hY ik ikqy BI) aus 
prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN [ 

hy BweI! (pRBU dI AwpxI hI imhr nwl) jy mYN aus pRBU ƒ cMgw l`g pvW, qW Awqmk Afolqw 
ivc itk ky mYN aus dy gux gw skdw hW, auh Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY [ hy 
nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN hI aus pRBU nwl fUMGI sWJ pY skdI hY (ijhVw mnu`K Sbd ivc) 
juVdw hY, (auh) idn rwq prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY [2[ 

ਇਹੁ ਜਗੋ ਦੁਤਰੁ ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅੰਤਰੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚਤੁ ਰਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਚਤੁ ਰਾਈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਜਮ ਮਿਗ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ਅੰਿਤ 
ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾ ਹੀ ਪੁਤੁ ਕੁ ਟੰ ਬੁ ਸੁਤੁ ਭਾ ਈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਪਸਾਰਾ ਆਗੈ ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 775} 
pdArQ:- jgo—jgu, jgq [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ mnmuKu—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ pwir n pweI—prly pwsy nhIN phuMc skdw [ AMqry—(mnmuK 
dy) AMdr hI [ mmqw—Apx`q, mlkIAq dI lwlsw [ Qwie—QW ivc [ Qwie n pweI—(pRBU 
dI hzUrI ivc) prvwn nhIN huMdw [ ibrQw—ivArQ {ÒXQw} [ jm mig—jmrwj dy rsqy 
au~qy [ pwvY—sihMdw hY [ AMiq—Aw^r vyly, AMq vyly [ ko—koeI mnu`K [ bylI—mddgwr [ 
suqu—pu`qr [ BweI—Brw [ pswrw—iKlwrw [ AwgY—prlok ivc [ swiQ—nwl [3[ 

ArQ:- hy BweI! ieh jgq (iek Aijhw smuMdr hY, ijs qoN) pwr lμGxw AOKw hY [ Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (ies dy) pwrly pwsy nhIN phuMc skdw, (ikauNik aus dy) AMdr 
hI AhMkwr, AslIAq dI lwlsw, kwm, kRoD, cqurweI (Awidk BYV) itky rihMdy hn [ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy) AMdr AwpxI isAwxp dw mwx itikAw rihMdw hY auh mnu`K (pRBU-dr 
qy) prvwn nhIN huMdw, auh Awpxw mnu`Kw jnm ivArQ gvw lYNdw hY [ (auh mnu`K swrI aumr) 



 

jmrwj dy rsqy auqy qurdw hY, du`K shwrdw hY, (Awqmk mOq dIAW) cotW KWdw rihMdw hY, AMq 
vyly ieQoN h`Q mldw jWdw hY [ hy BweI! (jIvn-s&r ivc ie`Qy) pu`qr, prvwr, Brw—iehnW 
ivcoN koeI BI mddgwr nhIN, prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI bylI nhIN bxdw [ hy nwnk! 
ieh swrw mwieAw dy moh dw (hI) iKlwrw hY, prlok ivc (BI mnu`K dy) nwl nhIN jWdw [3[ 

ਹਉ ਪੂਛਉ ਅਪਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਰਾਮ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹੁ ਜੀਵਿਤਆ 
ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ ॥ ਜੀਵਿਤਆ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਤਰੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ ਪੂਰਾ ਪੁਰਖੁ 
ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਮਿਤ ਪਰਗਾਸੁ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 775-776} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ ikn ibiD—iks qrIky nwl? 
duqru—AOiKAweI nwl qirAw jw skx vwlw smuMdr [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [ siqgur 
Bwie—gurU dI rzw ivc [ iev—ies qrHW [ mrIAY—mr skIdw hY, ivkwrW vloN murdw ho 
jweIdw hY [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ nwim—
nwm ivc [ smwvY—lIn rihMdw hY [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ sic—sdw-iQr ivc [ sic 
nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [ ilv lwvY—suriq joVI r`Kdw hY [ prgwsu—Awqmk jIvn 
dI sUJ nwl rOSn [ mwinAw—pqIj jWdw hY [ vifAweI—ie`zq, soBw [ sbid—gurU dy 
Sbd dI rwhIN [ joqI—pRBU dI joiq ivc [ joiq—ijMdy [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN) mYN (nwm dI) dwiq dyx vwly Awpxy gurU ƒ pu`Cdw hW ik ieh du`qr 
sMswr-smuMdr iks qrIky nwl lμiGAw jw skdw hY (qW A`goN au~qr imldw hY ik) gurU dI rzw 
ivc (jIvn-qor) qurdy rho, ies qrHW dunIAw dI ikrq-kwr kridAW hI ivkwrW vloN bcy 
rhIdw hY [ (gurU dI rzw ivc quirAW) dunIAw dI kwr kridAW ivkwrW vloN mry rhIdw hY, 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [ (ikauNik) ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY aus ƒ v`fI iksmq nwl swry guxW nwl BrpUr pRBU iml 
pYNdw hY, sdw-iQr hir-nwm ivc auh suriq joVI r`Kdw hY [ aus dI miq ivc Awqmk jIvn 
dI sUJ dw cwnx ho jWdw hY, aus dw mn nwm ivc pqIj jWdw hY, aus ƒ nwm dI brkiq nwl 
(lok prlok dI) ie`zq iml jWdI hY [ hy nwnk! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY aus 
ƒ pRBU iml pYNdw hY, aus dI ijMd pRBU dI joiq ivc iek-imk hoeI rihMdI hY [4[1[4[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰੁ ਸੰਤ ਜ ਨ ੋ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਮੇਰੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਬੁਿਝ ਗਈਆਸੇ ॥ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਾ ਸਿਤ ਗੁਰੈ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਭ ਗੁਣਤਾਸੇ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂ ਵਡ ਪੁਰਖੁ ਹੈ 
ਮੈ ਦਸੇ ਹਿਰ ਸਾਬਾਸੇ ॥ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਗਾਸੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- sMq jno—hy sMq jno! mY—mYƒ [ buiJ geIAwsy—buiJ geIAw, bu`J geI hY [ 
hau—hauN, mYN [ dyvw—dyvW, mYN Byt krdw hW [ dyvw siqgurY—siqgurU ƒ dyNdw hW [ 



 

guxqwsy—gux-qws, guxW dw ^zwnw [ Dnu DMnu—slwhux-jog [ vf purKu—mhw purK [ dsy 
hir—d`sy hir, hrI dI d`s pWdw hY [ swbwsy—gurU ƒ SwbwS [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ 
nwim—nwm ivc (juV ky) [ ivgwsy—iKV gey, Awqmk Awnμd nwl BrpUr ho gey [1[ 

ArQ:- hy sMq jno! mYƒ ipAwrw gurU iml ipAw hY (aus dI imhr nwl) myrI (mwieAw dI) 
iqRSnw imt geI hY [ (gurU) mYƒ guxW dy ^zwny prmwqmw nwl imlw irhw hY, mYN Awpxw mn 
Awpxw qn gurU dy A`gy Byt Drdw hW [ 

hy BweI! gurU slwhux-jog hY, gurU mhw purK hY, gurU ƒ SwbwS [ gurU mYƒ prmwqmw dI d`s 
pw irhw hY [ hy dws nwnk! ijnHW ƒ prmwqmw v`fy BwgW nwl iml pYNdw hY, (auh mnu`K 
prmwqmw dy) nwm ivc juV ky Awqmk Awnμd nwl BrpUr ho jWdy hn [1[ 

ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਦਸਾਹਾ ॥ ਘਿਰ ਆਵਹੁ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ਿਮਲੁ 
ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ ਪਰ੍ਭ ਨਾਹਾ ॥ ਹਉ ਤੁਝੁ ਬਾ ਝਹੁ ਖਰੀ ਉ ਡੀਣੀਆ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਰਾਹਾ ॥ ਵਡਭਾਗੀ 
ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ dswhw—dswhW, mYN pu`CdI hW [ Gir—
(ihrdy-) Gr ivc [ icrI ivCuMinAw—icrW dy iv`CuVy hoey [ sbid gurU—gurU dy Sbd dI rwhIN 
[ pRB nwhw—hy pRBU Ksm! hau—hauN, mYN [ KrI—bhuq [ aufIxIAw—audws [ mInu—m`CI 
[ nwim—nwm ivc [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! (jdoN dw) ipAwrw gurU s`jx mYƒ imilAw hY, mYN (aus pwsoN) prmwqmw (dy 
imlwp) dw rsqw pu`CdI rihMdI hW, (Aqy pRBU-pqI ƒ BI AwKdI rihMdI hW—) hy pRBU pqI! 
gurU dy Sbd dI rwhIN mYƒ icrW dI iv`CuVI hoeI ƒ Aw iml, myry (ihrdy-) Gr ivc Aw v`s [ 
hy pRBU! ijvyN pwxI qoN ibnw m`CI (qVp) mrdI hY, (iqvyN) qYQoN ibnw mYN bhuq audws rihMdI hW 
[ 

hy dws nwnk! ijhVy mnu`KW ny v`fy BwgW nwl prmwqmw dw ismrn kIqw, auh prmwqmw dy 
nwm ivc (hI) lIn ho gey [2[ 

ਮਨੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਚਿਲ ਚਿ ਲ ਭਰਿਮਆ ਮਨਮੁਖੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਿਨਤ ਆਸਾ ਮਿਨ ਿਚਤਵੈ ਮਨ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਲਗਾਇਆ ॥ ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਿਰ ਦਿਬਆ ਿਫਿਰ ਿਬਖੁ ਭਾਲਣ ਗਇਆ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮ ੁ ਇ ਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- dh—ds [ idis—pwsw, qr& [ dh idis—dsIN pwsIN {pUrb, p`Cm, au~qr, 
d`Kx ieh cwr pwsy, cwr nu`krW, au~pr hyTW} [ cil cil—dOV dOV ky [ BrimAw—Btkdw 
hY [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ BulwieAw—kurwhy ipAw rihMdw hY [ 
min—mn ivc [ icqvY—icqvdw hY, icqwrdw hY [ Anqw—Anμq, byAMq [ Dir—DrqI 



 

ivc [ iPir—iPr BI [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zihr [ pic—{Èlu—`—
To born} sV ky, iK`J ky [ muieAw—Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [3[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky kurwhy 
ipAw rihMdw hY, (aus dw) mn dsIN pwsIN dOV dOV ky Btkdw rihMdw hY [ (Awpxy mn dw 
murId mnu`K Awpxy) mn ivc sdw (mwieAw dIAW) AwsW icqwrdw rihMdw hY, (aus dy) mn ƒ 
(mwieAw dI) iqRSnw (mwieAw dI) Bu`K cMbVI rihMdI hY [ byAMq Dn DrqI ivc d`b r`Kdw hY, 
iPr BI Awqmk mOq ilAwaux vwlI hor mwieAw-zihr dI Bwl krdw iPrdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) qUM prmwqmw dw nwm jpdw irhw kr [ nwm qoN KuMJ ky mnu`K 
(iqRSnw dI A`g ivc) sV sV ky Awqmk mOq hI shyVI r`Kdw hY [3[ 

ਗੁਰੁ ਸੁੰਦਰੁ ਮੋਹਨੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਮੇਰੈ ਿਹਰਦੈ ਸੁਿਧ ਬੁਿਧ ਿਵਸਿਰ ਗਈ ਮਨ 
ਆਸਾ ਿਚੰਤ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਵੇਦਨ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਗੁਰ ਦੇਖਤ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਰ੍ਭ 
ਆਇ ਿਮਲੁ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਵਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- mohnu—mn ƒ iK`c pwx vwlw, ipAwrw [ pwie kry—pwie kir, pw ky, l`B ky [ 
pRym bwxI—pRym dy bwxW nwl [ myrY ihrdY—myry ihrdy ivc [ suiD buiD—sUJ bUJ [ mY 
AMqir—myry AMdr [ vydn—pIV [ swDwirAw—Awsry vwlw bx igAw hY [ pRB—hy pRBU! 
vwirAw—kurbwn, sdky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ipAwry sohxy gurU ƒ iml ky myrw mn pRym dy qIrW nwl iv`J igAw hY, Awsw 
icMqw vwlI sUJ-bUJ myry ihrdy ivcoN Bu`l geI hY, mYN Awpxy mn dI Awsw qy icMqw ivswr cukw 
hW [ (hux) myry AMdr pRym dI coB itkI rihMdI hY, gurU dw drSn kr ky myrw mn DIrj vwlw 
ho igAw hY [ 

hy dws nwnk! (hux ieauN Ardws kirAw kr—) hy pRBU! myry cMgy BwgW ƒ mYƒ Aw iml—mYN 
qYQoN hr vyly sdky kurbwn jWdw hW [4[1[5[ 

ਸੂਹੀ ਛ ੰਤ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਮਾਰੇਿਹਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਣ ਨ ਿਦਤੀਆ ॥ ਦੇਹ 
ਕੰ ਚਨ ਵੇ ਵੰਨ ੀਆ ਇਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਵਗੁਤੀਆ ॥ ਮੋਹੁ ਮਾਇਆ ਵੇ ਸਭ ਕਾਲਖਾ ਇਿਨ ਮਨਮੁਿਖ ਮੂਿੜ 
ਸਜੁਤੀਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- mwryihsu—ies (haumY) ƒ mwr idau [ vy jn—hy BweI! ibiKAw—mwieAw [ 
ijin—ijs (mwieAw) ny [ dyh—srIr, kWieAW [ kMcn—sonw [ vy—hy BweI! kMcn 
vMnIAw—sony dy rMg vwlI, sohxI [ iein haumY—ies haumY ny [ mwir—mwr ky [ 
ivguqIAw—^uAwr kr id`qI hY [ iein mUiV mnmuiK—ies mUrK mnmuK ny [ mUiV—mUrK ny [ 
mnmuiK—mn dy murId mnu`K ny [ sjuqIAw—(Awpxy Awp ƒ kwlK nwl) joiVAw hoieAw hY [ 



 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ aubry—(kwlK qoN) bc jWdy hn [ CutIAw—mu`k 
jWdI hY, ^lwsI ho jWdI hY [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijs haumY ny ijs mwieAw ny (jIv ƒ kdy) prmwqmw nwl imlx nhIN 
id`qw, ies haumY ƒ ies mwieAw ƒ (Awpxy AMdroN) mwr mukwE [ hy BweI! (vyKo!) ieh srIr 
sony dy rMg vrgw sohxw huMdw hY, (pr ij`Qy haumY Aw vVI) ies haumY ny (aus srIr ƒ) mwr 
ky ^uAwr kr id`qw [ 

hy BweI! mwieAw dw moh inrI kwlK hY, pr Awpxy mn dy murId ies mUrK mnu`K ny (Awpxy 
Awp ƒ ies kwlK nwl hI) joV r`iKAw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dy mnmuK rihx vwly mnu`K (ies haumY qoN) bc jWdy 
hn, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW ƒ haumY qoN ^lwsI iml jWdI hY [1[ 

ਵਿਸ ਆਿਣਹੁ ਵੇ ਜਨ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮ ਨ ੁ ਬਾਸੇ ਿਜਉ ਿਨਤ ਭਉਿਦਆ ॥ ਦੁਿਖ ਰੈਿਣ ਵੇ ਿਵਹਾਣੀਆ ਿਨਤ 
ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇਿਦਆ ॥ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਵੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ਮਿਨ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹਿਰ ਚਉਿਦ ਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਪਰ੍ਭ ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਛਿਡ ਆਸਾ ਿਨਤ ਸੁਿਖ ਸਉਿਦਆ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 776} 
pdArQ:- vis—v`s ivc [ vis Awixhu—(Awpxy) v`s ivc ilAwE [ kau—ƒ [ bwsw—
bwSw, iek iSkwrI pMCI [ ijau—vWg [ duiK—du`K ivc [ rYix—(izMdgI dI) rwq [ 
ivhwxIAw—lμGdI hY [ pwieAw—imlwp pRwpq kr ilAw [ min—mn ivc [ cauidAw—
aucwridAW, jpidAW [ pRB—hy pRBU! Cif—C`f ky [ suiK—Awnμd ivc [ sauidAw—lIn 
rihMdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (Awpxy) ies mn ƒ (sdw Awpxy) v`s ivc r`Ko [ (mnu`K dw ieh) mn sdw 
(iSkwrI pMCI) bwSy vWg Btkdw hY [ sdw AwsW hI AwsW bxWidAW (mnu`K dI swrI izMdgI 
dI) rwq du`K ivc hI bIqdI hY [ 

hy sMq jno! ijs mnu`K ƒ gurU iml ipAw (auh prmwqmw dw nwm jpx l`g pYNdw hY, qy) nwm 
jpidAW (aus dy) mn ivc (au~TI hirnwm ismrn dI) Aws pUrI ho jWdI hY [ hy dws nwnk! 
(pRBU dy dr qy Ardws kirAw kr qy AwK—) hy pRBU! (mYƒ BI Awpxw nwm jpx dI) sUJ 
b^S (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY, auh dunIAw vwlIAW) AwsW C`f ky Awqmk Awnμd ivc lIn 
rihMdw hY [2[ 

ਸਾ ਧਨ ਆਸਾ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸੇਜੜੀ ਐ ਆਈ ॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ 
ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਈ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਹਿਰ 
ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 776-777} 



 

pdArQ:- swDn—jIv-iesqRI [ iciq—ic`q ivc [ rwm rwijAw—hy pRBU-pwiqSwh! hir—
hy hrI! pRB—hy pRBU! syjVIAY—sohxI syj au~qy, (myry ihrdy dI) sohxI syj au~qy [ Twkur—
mwlk [ Agm—AphuMc [ dieAwlu—dieAw dw Gr [ kir—kr ky [ myrY min—myry mn 
ivc [ myrY qin—myry qn ivc [ locw—qWG [ gurmuKy—gurU dI srn pY ky [ srDw syj—
srDw dI syj [ pRB BwxIAw—pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBweI—pRym ivc (itkI ƒ) [3[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI srn peI rihx vwlI) jIv-iesqRI (Awpxy) ic`q ivc (in`q pRBU-
pqI dy imlwp dI) Aws krdI rihMdI hY (qy AwKdI hY—) hy pRBU-pwiqSwh! hy hrI! hy pRBU! 
(myry ihrdy dI) sohxI syj au~qy Aw (v`s) [ hy pRBU-pwiqSwh! qUM myrw mwlk hYN, qUM dieAw dw 
somw hYN, (pr qUM myry leI) AphuMc hYN (qUM Awp hI) imhr kr ky (mYƒ Awpxy crnW ivc) imlw 
lY [ hy pRBU-pwiqSwh! gurU dI srn pY ky myry mn ivc, myry qn ivc (qyry imlwp dI) qWG 
pYdw ho cukI hY [ hy hrI! mYN srDw dI syj ivCw r`KI hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy pRBU-pwiqSwh! hy hrI! ijhVI jIv-iesqRI qYƒ ipAwrI l`g jWdI 
hY, qUM aus ƒ Awqmk Afolqw ivc itkI ƒ pRym ivc itkI ƒ iml pYNdw hYN [3[ 

ਇਕਤੁ ਸੇਜੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੋ ਰਾ ਮ ਰਾਿਜਆ ਗੁਰੁ ਦਸੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇਈ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ਬੈਰਾਗੁ ਹੈ ਰਾਮ 
ਰਾਿਜਆ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਈ ॥ ਹਉ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਘੋਿਲ ਘੁ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਜੀਉ ਸਿ ਤਗੁ ਰ 
ਆਗੈ ਦੇਈ ॥ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਜੀਉ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲੇਈ 
॥੪॥੨॥੬॥੫॥੭॥੬॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 777} 
pdArQ:- iekqu—{l&z ‘ieksu’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn} ie`k au~qy hI [ iekqu 
syjY—ie`ko ihrdw-syj au~qy [ hir pRBo—hir pRBU (v`sdw hY) [ dsy—d`sy, d`s pWdw hY [ 
mylyeI—imlw dyNdw hY [ mY min—myry mn ivc [ mY qin—myry qn ivc [ bYrwgu—qIbr qWG 
[ kryeI—krdw hY [ hau—hauN, mYN [ ivthu—qoN [ Goil GumwieAw—sdky kurbwn jWdw hW 
[ jIau—ijMd [ dyeI—dyeIN, mYN dyNdw hW [ quTw—pRsMn hoieAw hoieAw [ jIau rwm rwijAw—
hy pRBU-pwiqSwh jI! [4[ 

not:- l&z ‘rwm rwijAw’ CMq dI tyk vwsqy hI hY [ 

ArQ:- hy BweI! (jIv-iesqRI dI) ie`ko hI (ihrdw-) syj au~qy hrI pRBU (v`sdw hY), (ijs 
jIv-iesqRI ƒ) gurU d`s pWdw hY, aus ƒ hrI nwl imlw dyNdw hY [ myry mn ivc myry ihrdy 
ivc (pRBU dy imlwp leI) iK`c hY qWG hY (pr ijs jIv iesqRI au~qy) gurU imhr krdw hY, aus 
ƒ (pRBU nwl) imlWdw hY [ 

hy BweI! mYN gurU qoN sdky kurbwn jWdw hW, mYN (AwpxI) ijMd gurU A`gy Byt Drdw hW [ hy dws 
nwnk! (AwK—) ijs au~qy gurU dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ hir-pRBU nwl imlw dyNdw hY 



 

[4[2[6[18[ 

AMkW dw vyrvw:-  
m: 1 —  5 
m: 3 —  7 
m: 4 —  6 
 . . . . —— 
 joV . . 18 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਤੂ ਕਾਏ ਦੇਿਖ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਨੇਹੁ ਕੂੜਾ ਲਾਇਓ ਕੁਸੰ ਭ ਰੰਗਾਨਾ ॥ ਕੂ ੜੀ ਡੇਿ ਖ ਭੁਲੋ ਅਢੁ ਲਹੈ ਨ ਮੁਲੋ ਗੋਿਵਦ ਨਾਮੁ 
ਮਜੀਠਾ ॥ ਥੀਵਿਹ ਲਾਲਾ ਅਿਤ ਗੁਲਾਲਾ ਸਬਦੁ ਚੀਿ ਨ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਮੋਿਹ ਮਗਨੁ ਥੀ ਰਿਹਆ 
ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਲ ਪਟਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਣ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਭਗਤਾ ਨਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 777} 
pdArQ:- bwvry—(mwieAw dy moh ivc) J`ly ho rhy hy mnu`K! kwey—ikauN? dyiK—(ies 
mwieAw ƒ) vyK ky [ Bulwnw-(jIvn-rwh qoN) KuMJ igAw hYN [ kUVw—JUTw, nwh inB skx 
vwlw [ kusMB rMgwnw—ksuMBy Pu`l dy rMg [ kUVI—nwsvMq [ fyiK—dyK ky [ AFu—A`DI kOfI 
[ QIvih—qUM ho jwihˆgw [ lwlw—iek Pu`l dw nwm [ cIin@—pCwx ky [ imiQAw—nwsvMq 
pdwrQ [ moih—moh ivc [ mgnu—msq [ sMig—nwl [ dIn—ZrIbI [ ikrpw iniD—hy 
ikrpw dy ^zwny! lwj-ie`zq [1[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh ivc) J`ly ho rhy hy mnu`K! (jo kuJ mYN kih irhw hW, ies ƒ iDAwn 
nwl) sux [ qUM (mwieAw ƒ) vyK ky ikauN (jIvn-rwh qoN) KuMJ irhw hYN! hy bwvry! sux, (ieh 
mwieAw) ksuMBy dy rMg (vrgI hY, qUM ies nwl) ipAwr pwieAw hoieAw hY jo sdw inBx vwlw 
nhIN [ qUM (aus) nwsvMq (mwieAw) ƒ vyK ky jIvn-rwh qoN KuMJ irhw hYN, (ijhVI Aw^r) A`DI 
kOfI mu`l BI nhIN v`t skdI [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hI mjIT dy p`ky rMg vWg sdw swQ 
inbwhux vwlw) hY [ jy qUM gurU dy im`Ty Sbd nwl fUMGI sWJ pw ky (prmwqmw dw nwm jpdw 
rhyN, qW) qUM sohxy gUVHy rMg vwly lwl Pu`l bx jwihˆgw [ pr qUM qW nwsvMq (mwieAw) dy moh 
ivc msq ho irhw hYN, qUM auhnW pdwrQW nwl cMbV irhw hYN ijnHW nwl qyrw swQ nhIN inBxw [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dieAw dy ^zwny pRBU! (mYN) grIb (qyrI) srn (AwieAw hW myrI) lwj 
r`K, (ijvyN) qUM Awpxy BgqW dI (lwj r`Kdw AwieAw hYN) [1[ 

ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਸੇਿਵ ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਥੁ ਪਰਾਣਾ ॥ ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਜੋ ਆਇਆ ਿਤਸੁ ਜਾਣਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਹਭ ਵੈਸੀ 
ਸੁਿਣ ਪਰਦੇਸੀ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ॥ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਭਾਗੀ ਸੁਿਣ ਬੈਰਾਗੀ ਚਰਣ ਪਰ੍ਭੂ ਗਿਹ ਰਹੀਐ ॥ 

ਏਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਿਜ ਬਹੁ ਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਭਗਤ ਭਵ ਤਾਰਣ ਤੇਰੇ ਿਕਆ 
ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 777} 



 

pdArQ:- syiv—syvw-BgqI kr [ nwQu prwxw—pRwxW dw nwQ, ijMd dw mwlk [ iqsu 
jwxw—aus ƒ (ieQoN) jwxw (BI peygw) [ hB—swrI lukweI, swrI isRStI [ inhclu—At`l 
[ vYsI—clI jwiegI [ prdysI—hy prwey dys ivc Awey jIv! sMig—sMgiq ivc [ imil 
rhIAY—iml ky rihxw cwhIdw hY, (pRBU dI Xwd ivc) imly rihxw cwhIdw hY [ pweIAY—
imldw hY [ bYrwgI—(mwieAw dy moh vloN) auprwm (rih ky) [ gih—PV ky [ rhIAY—itky 
rihxw cwhIdw hY [ dIjY—Byt kr dyh [ sMk—SMkw, iJJk [ n kIjY—nhIN krnI cwhIdI [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ mwxw—AhMkwr [ Bv—sMswr-smuMdr [ AwiK—AwK ky [ 
vKwxw—mYN d`sW [2[ 

ArQ:- hy bwvry! sux; ijMd dy mwlk pRBU dI syvw-BgqI kirAw kr [ hy J`ly! sux, (ieQy 
sdw iksy nhIN bYT rihxw) ijhVw (jIv jgq ivc) AwieAw hY aus ƒ (ieQoN) jwxw BI peygw 
[ 

hy prwey dys ivc Awey jIv! sux, (ijs jgq ƒ qUM) At`l (smJ irhw hYN, ieh) swrI isRStI 
nws ho jwiegI [ hy prdysI! swD sMgiq ivc (itk ky) pRBU-crnW ivc juVy rihxw cwhIdw hY 
[ hy BweI! sux, (mwieAw dy moh vloN) auprwm (ho ky hI) cMgI iksmq nwl pRBU ƒ iml 
skIdw hY, (ies vwsqy) pRBU dy crnW ƒ cMgI qrHW PV r`Kxw cwhIdw hY [ 

hy BweI! ieh mn gurU dy hvwly kr, (ies ivc rqw Br BI) iJJkxw nhIN cwhIdw [ gurU dI 
srn pY ky (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—) hy (srn pey) grIbW ƒ Aqy BgqW ƒ sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGwx vwly! (qUM byAMq guxW dw mwlk hYN) mYN qyry ikhVy ikhVy gux AwK ky d`s 
skdw hW? [2[ 

ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਿਕਆ ਕੀਚੈ ਕੂੜਾ ਮਾਨੋ ॥ ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਹਭੁ ਵੈਸੀ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੋ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਹਭ ਜਾਣਾ 
ਿਮਿਥਆ ਮਾਣਾ ਸੰਤ ਪਰ੍ਭੂ ਹੋਇ ਦਾਸਾ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰੀਐ ਭਉਜ ਲੁ ਤਰੀਐ ਜੇ ਥੀਵੈ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆਸਾ ॥ 
ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ਿਜਸੁ ਲਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੋ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਦੁਆਰੈ ਹਉ 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 777} 
pdArQ:- ikAw kIcY—nhIN krnw cwhIdw [ kUVw—JUTw [ mwno—AhMkwr [ hBu—swrw [ 
grbu—mwx [ inhclu—At`l [ hB—swrI isRStI [ imiQAw—JUTw [ hoie—bixAw rhu [ 
jIvq mrIAY—jy jIaUNdy mry rhIey, jy sdw Awpw-Bwv dUr krI r`KIey [ Baujlu—sMswr-
smuMdr [ QIvY—hovy [ krim—(pRBU dI) imhr nwl [ syvIjY—srn pYxw cwhIdw hY [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [ lwvih—(hy pRBU!) qUM 
joVdw hYN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ ijsu iDAwno—ijs dI suriq [ hir duAwrY—hrI 
dy dr qy [ hau—mYN, hauN [ sd—sdw [3[ 



 

ArQ:- hy Bwvry! (nwsvMq pdwrQW dw) JUTw AhMkwr nhIN krnw cwhIdw [ hy bwvry! sux, 
(pdwrQW nwloN sMbMD tu`itAW ieh) swrw mwx qy gumwn BI mu`k jwiegw [ hy BweI! ijs jgq 
ƒ sdw-iQr smJdw hYN, ieh swrI isRStI clI jwx vwlI hY, ies dw mwx krnw JUTw krm hY 
[ (ieQy) gurU dw pRBU dw dws bxy rihxw cwhIdw hY [ jy sdw Awpw-Bwv dUr krI r`KIey, qW 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, (pr ieh qdoN hI ho skdw hY,) jy (prmwqmw dI) imhr 
nwl (m`Qy auqy lyK) iliKAw hoieAw hovy [ hy BweI! gurU dI srn pey rihxw cwhIdw hY (gurU 
pwsoN hI) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI skIdw hY [ (pr, hy pRBU! auhI mnu`K qyrw 
nwm-AMimRq pINdw hY,) ijs dI suriq qUM Awqmk Afolqw ivc itkWdw hYN [ 

hy hrI! (qyrw dws) nwnk qyry dr qy qyrI srn Aw ipAw hY [ mYN (qYQoN) sdw sdw kurbwn 
jWdw hW, sdky jWdw hW [3[ 

ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਮਤੁ ਜਾਣਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥ ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਥੀਉ ਰੇਣੁ ਿਜਨੀ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਿਨ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆ ਇਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ ਥ ੀਉ ਿਨਮਾਣਾ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ 
ਸਗਲਾ ਆਪੁ ਿਮਟਾਈਐ ॥ ਓਹੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਸੁਧਾ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਲ ਧਾ ਹਮ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਣ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 777} 
pdArQ:- mqu jwxih—mqW qUM ieh i^Awl kryN [ pwieAw—l`B ilAw hY [ QIau—ho jw [ 
ryxu—crn-DUV [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqin—aus ny [ pweIAY—pRwpq huMdw hY [ sd—
sdw [ Awpu—Awpw-Bwv [ Dnu—{DNX} slwhux-jog [ Bwg suDw—su`D Bwg, cMgy Bwg [ 
lDw—l`Dw, l`B ilAw [ hm—mYN [ Awpu—Awpxw Awp [ pih—pws, kol [ suK swgr—hy 
suKW dy smuMdr! ApnwieAw—Awpxy (syvk) dI [4[ 

ArQ:- hy (mwieAw dy moh ivc) J`ly (ho rhy) mnu`K (jo kuJ mYN kih irhw hW, iDAwn nwl) 
sux [ ieh nwh smJ ik (mwieAw dy mwx ivc rih ky BI) mYN (Bwv, qUM) prmwqmw dw imlwp 
hwsl kr ilAw hY [ hy bwvry! sux, ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw ismrn kIqw hY, (auhnW dy) 
crnW dI DUV bixAw rhu (qW hI pRBU-imlwp huMdw hY) [ 

hy BweI! ijs (mnu`K) ny prmwqmw dw ismrn kIqw hY, aus ny Awqmk Awnμd pRwpq kr 
ilAw hY [ v`fy BwgW nwl (prmwqmw dw) drsn huMdw hY [ grIbI suBwau vwlw bixAw irhw 
kr, (ijnHW pRBU dw ismrn kIqw hY, auhnW qoN) sdw sdky hoieAw kr [ hy BweI! Awpw-Bwv 
cMgI qrHW dUr kr dyxw cwhIdw hY [ 

hy BweI! ijs (mnu`K) ny prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw, auh slwhux-jog ho igAw, 
aus dy cMgy Bwg ho gey [ mYN qW Awpxw Awp Aijhy mnu`K A`gy Byt kr id`qw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy grIbW dI shwieqw krn vwly! hy suKW dy smuMdr! (mYN qyrI srn 
AwieAw hW) Awpxy syvk dI lwj r`K [4[1[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਮ ਲ ਕੀ ਟੇਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤੀ ਤੁਿਸ ਕੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਘਿਰ ਿਤਸ ਕੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਬਾਬੁਲੁ ਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਥਾ ਕਰਣ 
ਕਾਰਣ ਪਰ੍ਭੁ ਹਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖੁ ਕੋਈ ਨ ਲਾਗੈ ਭਉ ਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ 
ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਸਤਿਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਜੀਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਅਨਿਦਨੁ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਪੀਵਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- crx kml—kOl Pu`lW vrgy koml crn [ tyk—shwrw [ siqguir—gurU ny [ 
quis kY—pRsMn ho ky [ bilrwm jIau—(mYN) pRBU jI qoN sdky hW [ AMimRiq—Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-jl nwl [ BMfwr—^zwny [ sBu ikCu—hryk pdwrQ [ Gir iqs kY—aus (pRBU) dy 
Gr ivc [ iqs kY—{sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ bwbulu—
ipqw-pRBU [ smrQw—qwkqW dw mwlk [ krx kwrx hwrw—kwrx krxhwrw, hryk sbb 
bxw skx vwlw [ ismrq—ismridAW [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ Awid—SurU qoN [ 
jugwid—jugW dy SurU qoN [ ausqiq—vifAweI [ kir—kr ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk 
jIvn hwsl krdw hW [ mhw rsu—sB rsW nwloN v`fw rs [ Anidnu—hr roz, hr vyly 
{Anuidnz} [ min—mn nwl [ qin—qn nwl [ pIvw—pIvW, mYN pINdw hW [1[ 

ArQ:- hy BweI! mYN sohxy pRBU qoN sdky jWdw hW (aus dI imhr nwl) gurU ny imhrvwn ho ky 
mYƒ aus dy sohxy crnW dw Awsrw id`qw hY [ mYN aus pRBU qoN kurbwn hW, aus dy Gr ivc hryk 
pdwrQ mOjUd hY, Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl (aus dy Gr ivc) ^zwny Bry pey hn 
[ 

hy BweI! myrw pRBU-ipqw bVIAW qwkqW dw mwlk hY, auh pRBU hryk sbb bxw skx vwlw hY [ 
(auh AYsw hY) ijs dw nwm ismridAW koeI du`K poh nhIN skdw, (aus dw nwm) sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGw dyNdw hY [ 

hy BweI! jgq dy SurU qoN hI (auh pRBU Awpxy) BgqW dw rwKw (cilAw Aw irhw) hY [ aus dI 
is&iq-swlwh kr kr ky mYN Awqmk jIvn hwsl kr irhw hW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! 
aus dw) nwm im`Tw hY, (sB rsW nwloN) v`fw rs hY mYN qW hr vyly (auh nwm rs Awpxy) mn 
dI rwhIN igAwn-ieMidRAW dI rwhIN pINdw rihMdw hW [1[ 

ਹਿਰ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਿਕਉ ਵੇਛੋੜਾ ਥੀਵਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਸੋ ਸਦਾ ਸਦ 
ਜੀਵਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤੁਝੈ ਤੇ ਪਾ ਈ ਸਾ ਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਖਾਲੀ ਕੋ ਈ ਨਾਹੀ 
ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੂ ਹਮਾਰਾ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਆਸ ਤੁਮçਾਰੀ ॥ ਸਫਲੁ ਦਰਸੁ 
ਭੇਿਟਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ QIveI—ho skdw hY, QIvY [ ikau QIveI—ikvyN ho skdw hY? 
nhIN ho skdw [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ kwrn au~f igAw hY} [ sd—



 

sdw [ jIveI—jIvY, Awqmk jIvn hwsl krI r`Kdw hY [ quJY qy—quJ qy hI, qyry pwsoN hI 
[ pweI—imldI hY [ swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! ijs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z 
‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ imil—iml ky [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ rYin—rwq 
[ sPlu—hryk Pl dyx vwlw, hryk murwd pUrI krn vwlw [ ByitAw—imilAw [ bilhwrI—
kurbwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN sohxy pRBU qoN sdky jWdw hW, (ijs mnu`K ƒ) auh Awp hI (Awpxy crnW 
nwl) joVdw hY (aus mnu`K ƒ pRBU nwloN) iPr kdy ivCoVw nhIN huMdw [ 

hy rwm! mYN qYQoN kurbwn hW [ ijs mnu`K ƒ qyrw shwrw iml jWdw hY, auh sdw hI Awqmk 
jIvn hwsl krI r`Kdw hY [ pr, hy sdw kwiem rihx vwly Aqy sB dy pYdw krn vwly! qyrw 
Awsrw imldw BI qyry hI pwsoN hY [ qUM ieho ijhw swfw mwlk hYN, ijs (dy dr) qoN kdy koeI 
^wlI (by-murwd) nhIN jWdw [ hy pRBU! qyry sMq jn iml ky (sdw qyrI) is&iq-swlwh dw gIq 
gWdy hn, (auhnW ƒ) idn rwq qyrI (shwieqw dI) hI Aws rihMdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy 
pRBU!) mYN qYQoN sdw sdky hW (qyrI hI imhr nwl auh) pUrw gurU imldw hY ijs dw dIdwr hryk 
murwd pUrI krn vwlw hY [2[ 

ਸੰਮçਿਲਆ ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਦਇਆਲੁ ਗੁਣ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਗਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਪਰ੍ਾਣ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਆਮੀਆ ॥ ਸੁ ਭ 
ਿਦਵਸ ਆਏ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਿਮਲੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦਾ ਝੁਣਕਾਰੇ ॥ 
ਸੁਿਣ ਭੈ ਿਬਨਾਸੇ ਸਗਲ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਕਰਣੈ ਹਾਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- sMm@ilAw—sMBwilAw, m`ilAw [ scu Qwnu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU-dr [ 
mhqu—mh`qqw, vifAweI [ scu—sdw-iQr hrI [ bil rwm jIau—mYN pRBU jI qoN sdky jWdw 
hW [ dieAwlu—dieAw dw Gr [ gwau—gwieAw kro [ inq inq—sdw hI [ suB—Bly [ 
idvs—idhwVy [ gih—PV ky [ kMiT—gl nwl [ AMqrjwmIAw—sB dy idl dI jwxn vwlw 
[ squ—au~cw Awcrn [ sMqoKu—mwieAw vloN iqRpqI [ vjih vwjy—vwjy v`jdy hn (ijvyN ikqy 
vwjy v`jdy hox qW auQy swDwrn Awvwz nwl kIqI g`l nhIN suxI jWdI, iqvyN ihrdy ivc ivkwrW 
dI pRyrnw nhIN suxI jWdI) [ Anhdw—iek-rs, lgwqwr [ Juxkwry—im`TI sur [ suix—sux 
ky [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ krxYhwry—sB kuJ krn dI smrQw vwly dy 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! mYN pRBU jI qoN sdky jWdw hW [ (pRBU dI imhr nwl ijs ƒ) dieAw dw somw 
gurU iml ipAw, aus ny AibnwsI pRBU dy gux gwxy SurU kr id`qy, aus ny sdw-iQr pRBU dw dr 
m`l ilAw, aus ƒ sdw-iQr pRBU iml ipAw, (aus ƒ pRBU dy dr qoN) mwx imilAw, vifAweI 
imlI [ 

hy BweI! ijMd dy mwlk pRIqm pRBU dy gux sdw hI gwieAw kro, (ijhVw mnu`K gux gWdw hY, 



 

aus dy vwsqy izMdgI dy) sohxy idhwVy Awey rihMdy hn, aus ƒ pRBU jI Awpxy gl nwl lweI 
r`Kdy hn, sB dy idl dI jwxn vwly pRBU jI aus ƒ iml pYNdy hn [ (aus mnu`K dy AMdr) 
au~cw Awcrn Aqy sMqoK (hr vyly Awpxw pUrw pRBwv pweI r`Kdy hn, mwno, sq sMqoK dy 
AMdr) vwjy v`j rhy hn, (sq sMqoK dI aus dy AMdr) iek-rs im`TI lY bxI rihMdI hY [ 

hy nwnk! sB kuJ krn dI smrQw vwly pRBU Akwl purK dy gux sux ky (mnu`K dy) swry fr 
nws ho jWdy hn [3[ 

ਉਪਿਜਆ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਇਕੁ ਹਿਰ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਮਿਲਆ ਕੋਇ ਨ 
ਸਾਕੈ ਿਭੰਨ ਕਿਰ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਿਬਸਮੁ ਪੇਖੈ ਿਬਸਮੁ ਸੁਣੀ ਐ ਿਬਸਮਾਦੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਜਿਲ 
ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨ ਸੁਆਮੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਚਲਤ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਨਾਨਕ ਿ ਤਸਿਹ ਿਧਆ ਏ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- aupijAw—pYdw ho jWdw hY [ qqu—ncoV [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ qqu 
igAwnu—Awqmk jIvn dI Asl sUJ [ swhurY—prlok ivc [ pyeIAY—ies lok ivc, pyky 
Gr ivc [ bRhmY bRhmu imilAw—jIvwqmw ƒ prmwqmw (ieauN) iml pYNdw hY [ iBMn—v`Krw [ 
ibsmu—Ascrj-rUp pRBU [ pyKY—dyKdw hY [ ibsmwdu—Ascrj-rUp hrI [ ndrI 
AwieAw—id`sdw hY [ ijs qy—{sMbMDk ‘qy’, ‘ky’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw 
hY} [ mwih—ivc [ clq—kOqk, coj—qmwSy [ n jwhI lKxy—ibAwn nhIN kIqy jw skdy 
[ iqsih—{iqs hI} aus (pRBU) ƒ hI [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—
mhI qil, DrqI dI qh auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN pRBU jI qoN sdky jWdw hW [ (ijhVw mnu`K aus pRBU ƒ sdw ismrdw hY, 
aus dy AMdr) Asl Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho jWdI hY, (aus ƒ) ies lok qy prlok ivc 
auhI prmwqmw id`sdw hY [ aus jIv ƒ prmwqmw (ieauN) iml pYNdw hY ik koeI (prmwqmw 
nwloN aus dw) inKyVw nhIN kr skdw [ (auh mnu`K hr QW) aus Ascrj-rUp pRBU ƒ vyKdw 
hY, (auhI hr QW boldw aus ƒ) suxIdw hY, hr QW auhI aus ƒ id`sdw hY [ pwxI ivc, DrqI 
ivc, AwkwS ivc prmwqmw hI aus ƒ ivAwpk id`sdw hY) [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs prmwqmw dy coj-qmwSy ibAwn nhIN kIqy jw skdy, (ijhVw 
mnu`K sdw) aus dw hI iDAwn Drdw hY, aus mnu`K dI au~cI ho cukI Awqmk AvsQw dw mu`l 
nhIN pY skdw, (ikauNik) ijs prmwqmw qoN auh pYdw hoieAw hY (ismrn dI brkiq nwl) aus 
ivc (hr vyly) lIn rihMdw hY [4[2[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਾਗੇ ਪਾ ਪ ਭਾਗੇ ਿਮਲੇ ਸੰਤ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਾਗੇ 



 

ਕਾਜ ਸਗਲ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਸੁਿਣ ਸਰ੍ਵ ਣ ਬਾਣੀ ਸਹਿਜ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਵਡਭਾਗੈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਪ ਰ੍ ਭ ਆਗੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- rMig—pRym-rMg ivc [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ jwgy—(mwieAw 
dy h`ilAW vloN) sucyq ho gey [ sMq—gurU [ Brm—Btkxw [ sgl—swry [ suix—sux ky [ 
sRvn—kMnW nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ jip—jp ky [ vf BwgY—v`fI 
iksmq nwl [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K ipAwry gurU ƒ iml pYNdy hn, auh mnu`K prmwqmw dy gux gwx 
l`g pYNdy hn, prmwqmw dy pRym-rMg ivc (itk ky) auh hr vyly (mwieAw dy h`ilAW vloN) 
sucyq rihMdy hn, (ijauN ijauN) auh pRBU dy ipAwr-rMg ivc (itk ky) sucyq huMdy hn, (auhnW dy 
AMdroN) swry pwp B`j jWdy hn [ hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI crnIN l`gdy hn, auhnW dIAW 
swrIAW Btkxw dUr ho jWdIAW hn, auhnW dy swry kMm BI sMvr jWdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—ijhVw mnu`K v`fI iksmq nwl siqgurU dI bwxI kMnIN sux ky prmwqmw 
dw nwm jp ky Awqmk Afolqw ivc (itk ky prmwqmw nwl) fUMGI sWJ pWdw hY, auh mnu`K 
mwlk-pRBU dI srn pY ky AwpxI ijMd Awpxw srIr (sB kuJ) prmwqmw dy A`gy (r`K dyNdw 
hY) [1[ 

ਅਨਹਤ ਸਬ ਦੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਸਚੁ ਮੰਗਲੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਾ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੂਖ ਨਾਸੇ ਰਹਸੁ ਉਪਜੈ 
ਮਿਨ ਘਣਾ ॥ ਮਨੁ ਤੰਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਮੁਿਖ ਭਣਾ ॥ ਹੋਇ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਪਰ੍ਭ ਅਰਾਧੂ 
ਆਪਣੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 778-
779} 
pdArQ:- Anhq—iek-rs, lgwqwr, hr vyly [ suhwvw—(kMnW ƒ) suK dyx vwlw [ scu—
sdw-iQr [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ jsu—is&iq-swlwh [ gwvw—(ijnHW ny) 
gwieAw [ gwie—gw ky [ rhsu—^uSI [ min—mn ivc [ Gxw—bhuq [ qMnu—qn {pwT 
ivc iek mwqRw vDwx leI l&z ‘qnu’ qoN ‘qMnu’} [ dyiK—vyK ky [ muiK—mUMh nwl [ 
Bxw—(ijnHW ny) aucwirAw [ pRB Bwvw—pRBU ƒ ipAwry l`gy [ gwvw—mYN gWdw rhW, gwvW [ 
ryx—crn-DUV [ swDU—gurU [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq hr vyly gWivAW, 
auhnW ƒ is&iq-swlwh dI bwxI hr vyly iek-rs (kMnW ƒ) suKdweI l`gx l`g pYNdI hY [ 
prmwqmw dy gux gw gw ky (auhnW dy swry) du`K nws ho jWdy hn, (auhnW dy) mn ivc bhuq 
Awnμd pYdw ho jWdw hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K (Awpxy) mUMh nwl prmwqmw dw nwm aucwrdy 
rihMdy hn, (auhnW dw) drsn kr ky mn piv`qr ho jWdw hY srIr piv`qr ho jWdw hY [ gurU 
dI crn-DUV ho ky ijhVw mnu`K prmwqmw dw AwrwDn krdy rihMdy hn, auh mnu`K Awpxy pRBU 



 

ƒ ipAwry l`gx l`g pYNdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! (myry au~qy) imhr kr, mYN (BI) sdw qyry gux gWdw rhW [2[ 

ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਜਪਤ ਿਨਸਤਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਚਰ ਣ ਿਧਆਏ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ 
ਿਮਟੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸੁ ਭਾਇ ਹਿਰ ਜਿਪ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ॥ ਜਿਪ ਏਕੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ 

ਪੂਰਨ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤ ਤ ਸੋ ਈ ॥ ੩ ॥ 
{ਪੰਨਾ 779} 
pdArQ:- gur imil—gurU ƒ iml ky [ swgru—(sMswr-) smuMdr [ jpq—jpidAW [ 
insqirAw—pwr lμiGAw jw skdw hY [ iDAwey—suriq joVdw hY [ siB—swry [ Awvx 
jwxw—jnm mrn dy gyV [ Bwie—ipAwr nwl [ Bgiq suBwie—BgqI vwly suBwau ivc itk 
ky [ jip—jp ky [ pRB Bwvw—pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ AlK—ijs dw shI srUp d`isAw 
nwh jw sky [ Apwr—ijs dI hsqI dw pwrlw bMnw nwh l`By [ guir—gurU ny [ jip—
jipAw kr [ jq—ijDr [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ qq—auDr [ soeI—auhI pRBU [3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm jpidAW sMswr-smuMdr qoN pwr lμiGAw jw 
skdw hY [ 

ijhVw mnu`K prmwqmw dy crnW ivc suriq joVI r`Kdw hY auh swrIAW mUMh-mMgIAW murwdW 
pRwpq kr lYNdw hY, aus dy jnm mrn dy gyV (BI) imt jWdy hn [ ipAwr dI rwhIN BgqI 
vwly suBwau dI rwhIN prmwqmw dw nwm jp ky auh mnu`K Awpxy pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw 
hY [ 

hy BweI! AidRSt byAMq Aqy srb-ivAwpk prmwqmw dw nwm jipAw kr, aus qoN ibnw hor 
koeI nhIN hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—gurU ny (myrI) Btkxw dUr kr id`qI hY, (hux) mYN ijDr vyKdw hW, 
auDr auh (prmwqmw) hI (id`sdw hY) [3[ 

ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ ਗੁ ਰੁ ਸੰਤੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ 
ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਹਉ ਤਾਪ ਿਬਨਸੇ ਸਦਾ ਸਰਸੇ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥ ਮਿਨ ਸਾਿਤ ਆਈ ਵਜੀ 
ਵਧਾਈ ਮਨਹੁ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਸਦਾ ਭਜੁ ਜਗਦੀਸਰੈ 

॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 778} 
pdArQ:- piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ pwvn—piv`qr (krn vwlw) [ piqq pwvn—
ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ ky kwmw—dy (swry) kMm [ pwieAw—imlwp hwsl kIqw [ 
sgl—swrIAW [ ieCw—ie`CW, murwdW [ puMnIAw—puMnIAW, pUrIAW ho geIAW [ hau qwp—
haumY dy qwp [ srsy—pRsMn [ pRB imly—pRBU ƒ iml pey [ icrI—icrW dy [ min—mn 



 

ivc [ swiq—SWiq, TMF [ vjI vDweI—cVHdI klw pRbl ho geI [ mnhu—mn qoN [ 
siqguir—gurU ny [ jgdIsrY—{jgq-eIsrY} jgq dy eIsr ƒ [ Bju—BijAw kr [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY Aqy sMq jnW dy swry 
kMm isry cVHwn vwlw hY [ 

ijnHW ƒ sMq-gurU iml ipAw, auhnW ny pRBU dw nwm ismrnw SurU kr id`qw, auhnW dIAW 
swrIAW murwdW pUrIAW hox l`g peIAW, (auhnW dy AMdroN) haumY dy klyS nws ho gey, auh 
sdw iKVy-m`Qy rihx l`g pey, icrW dy iv`CuVy hoey auh pRBU ƒ iml pey [ auhnW dy mn ivc 
(ismrn dI brkiq nwl) TMF pY geI, auhnW dy AMdr cVHdI klw pRbl ho geI, prmwqmw dw 
nwm auhnW ƒ kdy nhIN Bu`ldw [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI! gurU ny (ieh g`l ihrdy ivc) p`kI kr id`qI hY ik sdw 
jgq dy mwlk dw nwm jpdy irhw kro [4[1[3[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂ ਠਾਕੁਰੋ ਬੈਰਾਗਰੋ ਮੈ ਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ 
ਰਾਮ ॥ ਤੂੰ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ਰਾਮ ॥ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੂ ਵ ਡ ਦਾਣਾ ਕਿ ਰ 
ਿਮਹਰੰਮਿਤ ਸñਈ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਸਾ ਮਿਤ ਦੀਜੈ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ॥ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇਣ 
ਹੋਵੀਜੈ ਤਾ ਗਿਤ ਜੀਅਰੇ ਤੇਰੀ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਮੈ ਜੇਹੀ ਘਣ ਚੇਰੀ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
779} 
pdArQ:- Twkuro—Twkuru, mwlk, pwlxhwr [ bYrwgro—vwsnw-rihq, inrcwh [ mY jyhI—
myry vrgIAW [ Gx—AnykW [ cyrI—dwsIAW [ rwm—hy rwm! rqnwgro—rqnwkru, rqn-
Awkr, rqnW dI Kwx [ hau—hauN, mYN [ swr—kdr [ dwxw—isAwxw [ imhrMmiq—imhr 
[ sWeI—hy sweIN! kIjY—kr [ dIjY—dyh [ miq—Akl [ sw—AijhI [ iDAweI—
iDAweIN, mYN iDAwvW [ grbu—AhMkwr [ ryx—crn-DUV [ hovIjY—ho jw [ giq—au~cI 
Awqmk AvsQw [ jIAry—hy jIv! [1[ 

ArQ:- hy (myry) rwm! qUM (sB jIvW dw) mwlk hYN, qyry auqy mwieAw Awpxw pRBwv nhIN pw 
skdI [ myry vrgIAW (qyry dr qy) AnykW dwsIAW hn [ hy rwm! qUM smuMdr hYN [ qUM rqnW dI 
Kwx hYN [ hy pRBU! mYN qyrI kdr nhIN smJ skI [ 

hy myry mwlk! mYN (qyry guxW dI) kdr nhIN jwxdI, qUM v`fw isAwxw hYN (sB kuJ jwxn vwlw 
hYN), (myry au~qy) imhr kr [ ikrpw kr, mYƒ AijhI smJ b^S ik A`Ty phr mYN qyrw ismrn 
krdI rhW [ 

hy ijMdy! AhMkwr nhIN krnw cwhIdw, (sB dy) crnW dI DUV bxy rihxw cwhIdw hY, qW hI qyrI 
au~cI Awqmk AvsQw bx skygI [ 

hy nwnk! (AwK—) myrw mwlk pRBU sB dy isr au~qy hY [ myry ijhIAW (aus dy dr qy) AnykW 



 

dwsIAW hn [1[ 

ਤੁਮç ਗਉਹਰ ਅਿਤ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਤੁਮ ਿਪਰ ਹਮ ਬਹੁਰੀਆ ਰਾਮ ॥ ਤੁਮ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਊ ਚੇ ਹ ਉ 
ਇਤਨੀਕ ਲ ਹੁ ਰ ੀਆ ਰਾਮ ॥ ਹਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੋ ਤੂਹੈ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਨਮਖ 
ਪਰ੍ਭ ਜੀਵਾ ਸਰਬ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਨਾ ॥ ਚਰਣਹ ਸਰਨੀ ਦਾਸਹ ਦਾਸੀ ਮਿਨ ਮਉਲੈ ਤਨੁ ਹਰੀਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ਆਪਨ ਭਾਵਨ ਕਰੀਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 779} 
pdArQ:- gauhr—(bhuq hI kImqI) moqI [ gihrw—fUMGI, AQwh (smuMdr) [ gMBIrw—v`fy 
ijgry vwlw [ ipr—Ksm [ hm—AsI jIv [ bhurIAw—vhutIAW [ lhurIAw—CotI [ 
ieqnIk—bhuq hI CotI [ hau—hauN, mYN [ Awpy—Awp hI [ sujwnw—isAwxw [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlI [ idRsit—ingwh [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ 
pRB—hy pRBU! jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdI hW [ mwnw—mwx ley [ min maulY—mn iKV ipAW 
[ hrIAw—hrw-Brw [ Bwvn—mrzI [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM iek (Axmu`lw) moqI hYN, qUM AQwh (smuMdr) hYN, qUM bVy v`fy ijgry vwlw 
hYN, qUM (swfw) Ksm hYN, AsI jIv qyrIAW vhutIAW hW [ qUM byAMq v`fw hYN, qUM byAMq au~cw hYN [ 
mYN bhuq hI CotI ijhI hsqI vwlI hW [ 

hy BweI! myrI kuJ BI pWieAW nhIN hY, iek qUM hI qUM hYN, qUM Awp hI Awp sB kuJ jwxn vwlw 
hYN [ hy pRBU! A`K Jmkx ijqny smy vwsqy imlI qyrI AMimRq idRStI nwl mYƒ Awqmk jIvn 
iml jWdw hY (ieauN huMdw hY ijvyN) mYN swry rMg rs mwx ley hn [ mYN qyry crnW dI srn leI 
hY, mYN qyry dwsW dI dwsI hW (Awqmk jIvn dyx vwlI qyrI ingwh dI brkiq nwl) jdoN myrw 
mn iKV AwauNdw hY, myrw srIr (BI) hrw-Brw ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mwlk-pRBU sB jIvW ivc smw irhw hY, auh (hr vyly hr QW) 
AwpxI mrzI krdw hY [2[ 

ਤੁਝੁ ਊਪਿਰ ਮੇਰਾ ਹੈ ਮਾਣਾ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਤਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ਤੇਰੀ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ ਜਾਣਾ 
ਰਾਮ ॥ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਿਸਰੰਦੇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੀ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ਫਾਥੀ ਮਾਇਆ 
ਫੰਦੇ ॥ ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੀ ਸਾ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਿਤਨ ਹੀ ਸਭ ਰੰਗ ਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਤੂਹੈ ਠਾਕੁਰ ਤੂ ਨਾਨਕ 
ਕਾ ਮਾਣਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 779} 
pdArQ:- mwxw—&^r [ qwxw—qwx, bl, shwrw [ miq—Akl [ suriq—sUJ [ 
jwxwieih—(jo kuJ) qUM smJWdw hYN [ jwxw—jwxW, mYN smJdw hW [ syeI—auhI mnu`K [ jw 
kau—ijs au~qy [ ndir—imhr dI ingwh [ isrMdy—isrjxhwr dI [ mnmuiK—Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ BUlI—shI jIvn vloN KuMJI hoeI [ rwhI—rwhIN, rwhW ivc 
[ PMdy—PwhI ivc [ BwxI—cMgI l`gI [ iqn hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z 



 

‘iqin’ dI ‘i’ au~f geI hY} aus ny hI [ Dr—Awsrw [ Twkur—hy Twkur! [3[ 

ArQ:- hy rwm! myrw mwx qyry au~qy hI hY, qUM hI myrw Awsrw hYN [ (ijhVI BI koeI) sUJ, 
Akl, isAwxp (myry AMdr hY, auh) qyrI (b^SI hoeI hY) jo kuJ qUM mYƒ smJWdw hYN, auhI mYN 
smJdw hW [ 

hy BweI! auhI mnu`K (shI jIvn ƒ) smJdw pCwxdw hY, ijs auqy isrjxhwr dI imhr dI 
ingwh huMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI AnykW hor hor rsiqAW ivc pY ky 
(shI jIvn vloN) KuMJI rihMdI hY, mwieAw dIAW PwhIAW ivc PsI rihMdI hY [ ijhVI jIv-
iesqRI mwlk-pRBU ƒ cMgI l`gdI hY, auh guxW vwlI ho jWdI hY, aus ny hI swry Awqmk Awnμd 
mwxy hn [ 

hy Twkur! nwnk dw shwrw qUM hI hYN, nwnk dw mwx qUM hI hYN [3[ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵ ੰ ਞਾ ਘੋਲੀ ਵੰਞਾ ਤੂ ਪਰਬਤੁ ਮੇਰਾ ਓਲçਾ ਰਾਮ ॥ ਹ ਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ 
ਿਜਿਨ ਭਰ੍ਮੁ ਪਰਦਾ ਖੋਲçਾ ਰਾਮ ॥ ਿਮਟੇ ਅੰਧਾਰੇ ਤਜੇ ਿਬਕਾਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਭਾ ਣੀ 
ਭਈ ਿਨਕਾਣੀ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਤੋਲੀ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਦਰੁ ਖੋਲçਾ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਨਰਭਉ ਹੋਈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਓਲçਾ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 779-780} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ vwrI vM\w—vwrI vM\W, mYN kurbwn jWdI hW [ GolI—sdky [ 
El@w—prdw [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdI hW [ brIAw—vwrI [ ijin—ijs ny [ 
BRmu—Btkxw [ qjy—iqAwg id`qy [ isau—nwl [ mwnw—mMn igAw, ig`J igAw [ pRB 
BwxI—pRBU ƒ cMgI l`gI [ inkwxI—by-muQwj [ Bwrw qolI—Bwry qol vwlI [ mukiq—ivkwrW 
qoN ^lwsI [ jugiq—jIaUx dI jwc [ dru—drvwzw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! myry vwsqy qUM phwV (jyfw) ElHw hYN, mYN qYQoN sdky kurbwn jWdI hW [ mYN qYQoN 
l`KW vwrI sdky jWdI hW, ijs ny (myry AMdroN) Btkxw vwlI iv`Q imtw id`qI hY [ 

hy BweI! ijs jIv-iesqRI dw mn mwlk-pRBU nwl ig`J jWdw hY, auh swry ivkwr iqAwg dyNdI 
hY, (aus dy AMdroN mwieAw dy moh vwly) hnyry dUr ho jWdy hn [ (jyhVI jIv-iesqRI) pRBU ƒ 
cMgI l`gx l`g pYNdI hY, auh (dunIAw vloN) by-muQwj ho jWdI hY, aus dI izMdgI kwmXwb ho 
jWdI hY, auh pRBU-dr qy kbUl ho jWdI hY [ aus dI izMdgI bhuq hI kImqI ho jWdI hY, Bwry 
qol vwlI ho jWdI hY, aus vwsqy auh drvwzw KulH jWdw hY ij`Qy aus ƒ ivkwrW vloN ^lwsI iml 
jWdI hY Aqy shI jIvn dI jwc Aw jWdI hY [ 

hy nwnk! jdoN qoN auh pRBU myrw shwrw bx igAw hY, mYN (ivkwrW mwieAw dy h`ilAW vloN) infr 
ho geI hW [4[1[4[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ 
ਭਾਈ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੀਆ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਭਰਪੂਰੇ 
॥ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰ ਪੂਰੇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਸਰਬ ਸੁ ਖ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸਰਬ 
ਕਿਲਆਣਾ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 780} 
pdArQ:- n jwxw—nw jwxW, mYN nhIN jwxdw [ suq—pu`qr [ bMDp—snbMDI [ jIA—ijMd 
[ min—mn ivc [ Bwxw—ipAwrw l`gdw hY [ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} aus (prmwqmw) dw [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ srb—sB jIvW ivc [ 
qw kI—aus pRBU dI [ kilAwxw—suK, Awnμd [ kau—ƒ, qoN [ sd—sdw [1[ 

ArQ:- hy BweI! gurU mhw purK hI myrw (Asl) s`jx hY, aus (gurU) qoN ibnw mYN iksy hor ƒ 
nhIN jwxdw (jo mYƒ prmwqmw dI sUJ dy sky) [ hy BweI! (gurU mYƒ) mn ivc (ieauN) ipAwrw 
l`g irhw hY (ijvyN) mW, ipau, pu`qr, snbMDI, ijMd, pRwx (ipAwry l`gdy hn) [ 

hy BweI! (gurU ny hI ieh sUJ b^SI hY ik) ijMd srIr sB kuJ aus (prmwqmw) dw id`qw 
hoieAw hY, (auh prmwqmw) swry guxW nwl BrpUr hY [ (gurU ny hI miq id`qI hY ik) hryk dy 
idl dI jwxn vwlw myrw auh pRBU sB QweIN ivAwpk hY [ aus dI srn ipAW swry suK Awnμd 
imldy hn [ 

hy nwnk! (AwK—gurU dI ikrpw nwl hI) mYN prmwqmw qoN sdw hI sdw hI sdw hI sdky 
kurbwn jWdw hW [1[ 

ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾਈਐ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕੇ ਿਕਲ ਿਵਖ ਉਤਰਿਹ 
ਹਿਰ ਸੰਤ ਧੂੜੀ ਿਨਤ ਨਾ ਪੈ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਧੂੜੀ ਨ ਾ ਈਐ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਈਐ ਬਾਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਆਈਐ ॥ 

ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਲਾਗੇ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਿਨਤ ਗਾ ਏ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ 
ਿਫਿਰ ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਪਰਤਾਪੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 780} 
pdArQ:- vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ pweIAY—imldw hY [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu 
imilAY—ijs (gurU) dy imilAW [ jwpY—smJ ivc Aw jWdw hY [ iklivK—pwp (swry) [ 
auqrih—lih jWdy hn {bhu-vcn} [ nwpY—ieSnwn huMdw rihMdw hY [ nweIAY—ieSnwn kr 
skIdw hY [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [ bwhuiV—muV [ lwgy—lwig, l`g ky [ min 
icMidAw—mn ivc icqwirAw hoieAw [ sogu—Zm [ sMqwpY—du`K-klyS [ jIA—ijMd, 
Awqmk jIvn [2[ 

ArQ:- hy BweI! Aijhw gurU v`fy BwgW nwl imldw hY, ijs dy imilAW (ihrdy ivc) 
prmwqmw dI sUJ pYx l`g pYNdI hY, AnykW jnmW dy (swry) pwp dUr ho jWdy hn, Aqy hrI dy 



 

sMq jnW dy crnW dI DUV ivc sdw ieSnwn huMdw rihMdw hY [ (ijs gurU dy imlx nwl) pRBU dy 
sMq jnW dI crn-DUV ivc ieSnwn ho skdw hY, pRBU dw ismrn ho skdw hY Aqy muV jnmW dy 
gyV ivc nhIN peIdw [ 

hy BweI! gurU dy crnIN l`g ky Brm fr nws ho jWdy hn, mn ivc icqwirAw hoieAw hryk Pl 
pRwpq ho jWdw hY [ (gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ny) sdw prmwqmw dy gux gwey hn; 
prmwqmw dw nwm ismirAw hY, aus ƒ iPr koeI Zm koeI du`K-klyS poh nhIN skdw [ 

hy nwnk! (gurU dI ikrpw nwl hI smJ pYNdI hY ik) ijs prmwqmw dw pUrw prqwp hY, auhI 
ijMd dyx vwlw hY [2[ 

ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਧੇ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਕੈ ਵਿਸ ਆਏ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਪ ਰ ਮ 
ਪਦ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇਆ ਹਿਰ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ 
ਹੋਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਨ ਹੀ ਮੇਿਲ ਲੀਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ 
ਸਮਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਪੀਐ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 780} 
pdArQ:- guxinDy—guxW dw ^zwnw [ kY vis—dy v`s ivc [ prm pdu—sB qoN au~cw 
Awqmk drjw [ Awpu—Awpw-Bwv [ sPl—kwmXwb [ Bau—(hryk) fr [ ByitAw—
imilAw [ murwrI—{mur-Air [ Air—vYrI} prmwqmw [ ijs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn 
l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ sw—sI, pYdw kIqw sI [ iqn hI—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ 
dy kwrn l&z ‘iqin’ dI ‘i’ au~f geI hY} iqin hI, aus ny hI [ nwmu inrMjn—inrMjn dw 
nwm [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—mwieAw dy moh dI kwlK} inrlyp [ imil—iml ky 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! swry guxW dw ^zwnw prmwqmw sMq jnW dy (ipAwr dy) v`s ivc itikAw 
rihMdw hY [ ijhVy mnu`K sMq jnW dI crnIN pY ky gurU dI syvw ivc l`gy, auhnW ny sB qoN au~cy 
Awqmk drjy pRwpq kr ley [ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy pUrn pRBU ny imhr kIqI, (aus ny Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr 
ilAw, aus ny sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr ilAw [ aus dI izMdgI kwmXwb ho geI, 
aus dw (hryk) fr dUr ho igAw, aus ƒ auh prmwqmw iml ipAw jo iek Awp hI Awp hY [ 
ijs prmwqmw dw auh pYdw kIqw hoieAw sI, aus ny hI (aus ƒ Awpxy crnW ivc) imlw 
ilAw, aus mnu`K dI ijMd prmwqmw dI joiq ivc iek-imk ho geI [ 

hy nwnk! inrlyp pRBU dw nwm (sdw) jpxw cwhIdw hY, (ijs ny) gurU ƒ iml ky (nwm jipAw, 
aus ny) Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw [3[ 



 

ਗਾਉ ਮੰਗਲੋ ਿਨਤ ਹਿਰ ਜਨਹੁ ਪੁੰਨੀ ਇਛ ਸਬਾਈ ਰਾਮ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਅਪੁਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸੇਤੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ 
ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਆਨੰ ਦ 
ਘਨੇਰੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਅਿਬਨਾਸੀ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਾਈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 780} 
pdArQ:- mMglo—mMglu, ^uSI dw gIq, is&iq-swlwh dw gIq [ hir jnhu—hy sMq jno! 
puMnI—pUrI ho jWdI hY [ ieC—ie`Cw, loV [ sbweI—swrI [ rMig—pRym-rMg ivc [ syqI—
nwl [ n AwvY jweI—(jo) jMmdw mrdw nhIN [ AibnwsI—nws-rihq [ sgl—swry [ 
shj—Awqmk Afolqw [ Gnyry—bhuq [ pUir rihAw—ivAwpk hY [ Git Git—hryk 
srIr ivc [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk Qwn ivc [ sweI—auh (pRBU) hI [ 
lweI—lwie, lw ky [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! sdw (prmwqmw dI) is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kro, (is&iq-swlwh 
dy prqwp nwl) hryk murwd pUrI ho jWdI hY [ ijhVw pRBU kdy jnm mrn dy gyV ivc nhIN 
AwauNdw (is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K) aus mwlk dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn [ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm ismirAw aus ny nws-rihq pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw, 
aus ny swrIAW murwdW hwsl kr leIAW [ hy BweI! gurU dy crnW ivc mn joV ky mnu`K SWqI 
pRwpq krdw hY, Awqmk Afolqw dy AnykW Awnμd mwxdw hY [ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) gurU dy crnW ivc mn lw ky swry kMm sPl jo jWdy hn, (ismrn 
dI brkiq nwl ieh inScw bx jWdw hY ik) nws-rihq prmwqmw hI hryk QW ivc hryk 
srIr ivc ivAwp irhw hY [4[2[5[ 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਆ ਮੀ ਨੇਤਰ੍ ਦੇਖਿਹ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਲਾਖ ਿਜਹਵਾ 
ਦੇਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ਜਮ ਪੰਥੁ ਸਾਧੇ ਦੂਖੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕੋ ਈ 
॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨ ਸੁਆਮੀ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤਤ ਸੋ ਈ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਨਾਠੇ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰ ਹੂ ਤ ੇ 
ਨੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਨੇਤਰ੍ ਦੇਖਿਹ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 780} 
pdArQ:- pRIqm—hy pRIqm! dyKih—vyKdy rihx [ ijhvw—jIB [ ipAwry—hy ipAwry! 
AwrwDy—jpdw rhy [ jm pMQu—jmrwj dw rsqw [ swDy—ij`q ley [ n ivAwpY—zor n pw 
sky [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dI qh auqy, pulwV 
ivc, AwkwS ivc [ jq—ij`Dr [ dyKw—dyKW, mYN vyKW [ qq—auDr [1[ 

ArQ:- hy myry pRIqm! hy myry suAwmI! imhr kr, myrIAW A`KW qyrw drsn krdIAW rihx [ 
hy myry ipAwry! mYƒ l`K jIBW dyh (myrIAW jIBW qyrw nwm jpdIAW rihx [ imhr kr) myrw 
mUMh qyrw hir-nwm jpdw rhy [ (myrw mUMh) qyrw nwm jpdw rhy, (ijs nwl) jmrwj vwlw 
rsqw ij`iqAw jw sky, Aqy koeI BI du`K (myry auqy Awpxw) zor nwh pw sky [ pwxI ivc, 



 

DrqI ivc, AwkwS ivc ivAwpk hy suAwmI! (imhr kr) mYN ij`Dr vyKW auDr (mYƒ) auh qyrw 
hI rUp id`sy [ 

hy BweI! (hir-nwm jpx dI brkiq nwl) swry Brm, swry moh, swry ivkwr nws ho jWdy hn, 
prmwqmw nyVy qoN nyVy id`sx l`g pYNdw hY [ 

hy pRBU! nwnk au~qy imhr kr, (nwnk dIAW) A`KW (hr QW) qyrw hI drsn krdIAW rihx 
[1[ 

ਕੋਿਟ ਕਰਨ ਦੀਜਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸੁਣੀਅਿ ਹ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਹੋਵੈ ਕਟ ੀਐ ਕਾਲ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਕਟੀਐ ਜਮ ਫਾਸੀ ਿਸਮਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਗਲ ਮੰਗਲ ਸੁਿਗਆਨਾ 
॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪੀਐ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ॥ ਕਲਮਲ ਦੁਖ ਜਾਰੇ ਪਰ੍ਭੂ ਿਚਤਾਰੇ ਮਨ 
ਕੀ ਦੁਰਮਿਤ ਨਾਸੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸੁ ਣੀਅਿ ਹ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
781} 
pdArQ:- koit krn—kRoVW kMn [ dIjih—id`qy jwx [ pRB—hy pRBU! suxIAih—suxy jw 
skx [ suix—sux ky [ inrmlu—piv`qr [ ktIAY—k`tI jwey [ ismir—ismr ky [ 
mMgl—^uSI [ suigAwnw—Awqmk jIvn dI cMgI sUJ [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ klml—pwp [ jwry—swVy jWdy hn [ icqwry—ic`q ivc vsw ky [ 
durmiq—KotI miq [ pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:- hy (myry) pRIqm pRBU! hy AibnwsI hrI! (jy mYƒ) kRoVW kMn id`qy jwx, qW (auhnW 
nwl) qyry gux suxy jw skx [ 

hy BweI! (prmwqmw dI is&iq-swlwh) sux sux ky ieh mn piv`qr ho jWdw hY, Aqy 
(Awqmk) mOq dI PwhI k`tI jWdI hY [ AibnwsI pRBU dw nwm ismr ky jm dI PwhI k`tI jWdI 
hY (AMqr Awqmy) ^uSIAW hI ^uSIAW bx jWdIAW hn, Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho jWdI hY [ 
hy BweI! idn rwq prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, (nwm dI brkiq nwl) Awqmk 
Afolqw ivc suriq itkI rihMdI hY [ pRBU dw nwm ic`q ivc vswieAW swry pwp swry du`K sV 
jWdy hn, mn dI KotI miq nws ho jWdI hY [ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! jy qUM imhr kryN, qW qyry gux (iehnW kMnW nwl) suxy jwx [2[ 

ਕਰੋਿੜ ਹਸਤ ਤੇਰੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਿਹ ਚਰਣ ਚਲਿਹ ਪਰ੍ਭ ਮਾਰਿਗ ਰਾਮ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਾਵ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਜੋ 
ਚੜੈ ਿਤਸੁ ਤਾ ਰਿਗ ਰਾਮ ॥ ਭਵਜਲੁ ਤਿਰਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ 

ਗਏ ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ਸਗਲੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਅਪਾਰਿਗ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਸਦਾ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਮਾਰਿਗ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 781} 
pdArQ:- hsq—{hÔq} h`Q [ kmwvih—kmw rhy hn, kr rhy hn [ clih—qur rhy hn 



 

[ mwrig—rsqy au~qy [ Bv swgr—sMswr-smuMdr [ nwv—byVI [ syvw—BgqI [ iqsu—aus 
ƒ [ qwrig—pwr lμGw dyvygI [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ sgly—swry [ mnorQ—murwdW [ 
bwjy—v`j pey [ Anhd—iek-rs [ qUry—vwjy, nrisMGy [ mn-bWCq—mn-mMgy [ kIm—
kImq [ Apwrig—Apwr, byAMq [ pRB—hy pRBU! qyrY mwrig—qyry rwh auqy [3[ 

ArQ:- hy pRBU (ijnHW auqy qyrI imhr huMdI hY auhnW jIvW dy) kRoVW h`Q qyrI thl kr rhy hn, 
(auhnW jIvW dy kRoVW) pYr qyry rsqy auqy qur rhy hn [ 

hy BweI! sMswr-smuMdr (qoN pwr lμGx leI) prmwqmw dI BgqI (jIvW vwsqy) byVI hY, 
ijhVw jIv (ies byVI ivc) svwr huMdw hY, aus ƒ (pRBU) pwr lμGw dyNdw hY [ ijs ny BI 
prmwqmw dw nwm ismirAw, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw, aus dIAW swrIAW murwdW 
pRBU pUrIAW kr dyNdw hY [ (aus dy AMdroN) v`fy v`fy ivkwr dUr ho jWdy hn (aus dy AMdr suK 
pYdw ho jWdy hn (mwno) iek-rs vwjy v`j pYNdy hn [ (aus mnu`K ny) swrIAW mn-mMgIAW 
murwdW hwsl kr leIAW [ (hy pRBU!) qyrI ies kudrq dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! (myry auqy BI) imhr kr, (myrw) mn sdw qyry rsqy au~qy qurdw rhy 
[3[ 

ਏਹੋ ਵਰੁ ਏਹਾ ਵਿਡਆਈ ਇਹੁ ਧਨੁ ਹੋਇ ਵਡਭਾਗਾ ਰਾਮ ॥ ਏਹੋ ਰੰਗੁ ਏਹੋ ਰ ਸ ਭੋ ਗਾ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ 
ਲਾਗਾ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਚਰਣੇ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਣੇ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਮਨੁ ਜਾਗਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨçੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 781} 
pdArQ:- eyho—ieh hI [ vru—b^SIS [ vf Bwgw—v`fI iksmq [ rs—suAwdly pdwrQ 
[ krx kwrx—swry jgq dw mUl [ krx—jgq [ Twkur—hy Twkur! dIn dieAwlw—hy 
dInW auqy dieAw krn vwly! moih inrgux mnu—mYN gux-hIn dw mn [ pRIqm—hy pRIqm! suK 
swgr—hy suKW dy smuMdr! sMq sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ pRB—hy pRBU! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dw) mn prmwqmw dy crnW ivc juV jWdw hY, (ijs dw) mn pRBU 
dy crnW ivc lIn ho jWdw hY, jo mnu`K jgq dy mUl gopwl dI srnIN ipAw rihMdw hY, nwm 
ivc itky rihxw hI aus mnu`K dy vwsqy b^SS hY, iehI (aus dy vwsqy) vifAweI hY, iehI aus 
dy vwsqy Dn hY, iehI aus dy vwsqy v`fI iksmq hY, iehI hY aus dy leI dunIAw dw rMg-
qmwSw Aqy swry suAwdly pdwrQW dw Bogxw [ 

hy myry pRBU! hy myry Twkur! hy dInW auqy dieAw krn vwly! hryk dwiq (AsI jIvW ƒ) qyrI hI 
b^SI hoeI hY [ hy myry pRIqm! hy suKW dy smuMdr! (qyrI hI imhr nwl) mYN gux-hIn dw mn 
sMq jnW dI sMgiq ivc (rih ky mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg ipAw hY [ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! (jdoN) qUM imhr kIqI, qW (myrw) mn (qyry) sohxy crnW ivc lIn ho 



 

igAw [4[3[6[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਪੇ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਸਾਿਜਆ ਸੰਤ ਭਗਤ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲੇ ਪਾਪ ਤਜਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਇ ਪ ਰ ਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭ ਕੀ 

ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ ਸਹਜ ਕਥ ਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਅ ਿ ਤ ਮੀਠੀ ਕਥ ੀ ਅਕਥ ਕਹ ਾਣੀ ॥ ਭਲਾ ਸੰਜੋ ਗੁ ਮੂਰਤੁ ਪਲੁ ਸਾਚਾ 
ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
781} 
pdArQ:- hir jpy—hrI dw nwm jpx leI [ mMdru—Gr [ hir swijAw—hrI ny bxwieAw 
hY [ gwvih—gWdy hn [ ismir—ismr ky [ sgly—swry [ qjwvih—dUr krw lYNdy hn [ 
gwie—gw ky [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ shj kQw—Awqmk Afolqw pYdw 
krn vwlI kQw [ kQw—is&iq-swlwh [ kQI—(sMq jnW ny) ibAwn kIqI [ AkQ—A-
k`Q, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AkQ khwxI—prmwqmw dI is&iq-
swlwh [ Blw—SuB [ sMjogu—imlwp (dw smw) [ mUrqu—muhUrq [ swcw—sdw-iQr rihx 
vwlw [ Aibcl—nwh ih`lx vwlI [ nIv—nINh [ Aibcl nIv—kdy nwh ih`lx vwlI nINh, 
bhuq hI p`kI nINh, is&iq-swlwh dI p`kI nINh [ klw—s`qw, qwkq [1[ 

ArQ:- hy BweI! (mnu`K dw ieh srIr-) Gr prmwqmw ny nwm jpx leI bxwieAw hY, (ies 
Gr ivc) sMq-jn Bgq-jn (prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [ Awpxy mwlk-pRBU (dw 
nwm) hr vyly ismr ismr ky (sMq jn Awpxy AMdroN) swry pwp dUr krw lYNdy hn [ 

hy BweI! (ies srIr-Gr ivc sMq jnW ny) prmwqmw dI piv`qr is&iq-swlwh dI bwxI gw 
ky, prmwqmw dy gux gw ky sB qoN au~cw Awqmk drjw pRwpq kIqw hY [ (ies srIr-Gr ivc 
sMq-jnW ny) aus prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI hY ijs dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw, aus pRBU dI Aiq im`TI is&iq-swlwh kIqI hY jo Awqmk Afolqw pYdw krdI hY [ 

hy dws nwnk! (ijs mnu`K au~qy) pRBU jI dieAwvwn huMdy hn (aus dy srIr-Gr ivc auh) SuB 
sMjog Aw bxdw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw muhUrq Aw bxdw hY jdoN (prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krn dI) kdy nwh ih`lx vwlI nINh r`KI jWdI hY (qy, ijs dy AMdr ieh nINh 
r`KI jWdI hY, aus dy AMdr) qkVI Awqmk qwkq pYdw ho jWdI hY [ 

ਆਨੰਦਾ ਵਜਿਹ ਿਨਤ ਵਾਜੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਖੇ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਿਬਨਸੇ ਭਰ੍ਮ ਭੈ 
ਝੂਠਾ ਰਾਮ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਖਾਣੀ ਜ ਸੁ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿ ਤ ਸ 
ਹੀ ਬਿਣ ਆ ਏ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨਾ ਕਿਰਆ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਨਵ ਿਨਿਧ ਭਰੇ ਭੰਡਾ ਰਾ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 781} 
pdArQ:- inq—sdw [ vjih—v`jdy rihMdy hn [ min—(ijs mnu`K dy) mn ivc [ vUTw—



 

Aw v`sdw hY [ gurmuKy—gurU dy snmuK rih ky [ scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ 
swrI—SRySt [ krxI—krq`b [ BY—swry fr {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ Anhd—iek-
rs [ vKwxI—aucwrI, aucwrdw hY [ jsu—is&iq-swlwh [ suix—sux ky [ hirAw—hrw-
Brw, Awqmk jIvn vwlw [ iqs hI—{ik®Aw-ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [ pRiB—pRBU ny [ nv iniD—nO ^zwny, DrqI dy swry ^zwny [ nwim—nwm ivc 
[ rMgu—ipAwr [ jw ky—ijs jn dy [2[ 

ArQ:- hy BweI! (is&iq-swlwh dI ‘Aibcl nIv’ dI brkiq nwl ijs mnu`K dy) mn ivc 
prmwqmw Aw v`sdw hY (aus dy srIr-mMdr ivc Awqmk) Awnμd dy sdw (mwno,) vwjy v`jdy 
rihMdy hn, (aus dy srir-Gr ivcoN) swry Brm fr JUT nws ho jWdy hn, gurU dy snmuK rih 
ky sdw-iQr hir-nwm ismrnw (aus mnu`K dw) SRySt krq`b bx jWdw hY [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw auh mnu`K sdw iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw 
rihMdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh sux sux ky aus dw mn aus dw qn Awqmk jIvn vwlw 
ho jWdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw ny Awpxw (ipAwrw) bxw ilAw, swry suK aus 
dy AMdr Aw iek`Ty hoey [ hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc ijs mnu`K dw ipAwr bx jWdw hY, 
aus dy (ihrdy-) Gr ivc (mwno, DrqI dy) nO hI ^zwinAW dy BMfwry Br jWdy hn [ 

hy nwnk! ijs dws dy pUry Bwg jwg pYNdy hn, aus ƒ prmwqmw kdy nhIN Bu`ldw [2[ 

ਛਾਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਕੀਨçੀ ਸ ਗ ਲ ੀ ਤਪਿਤ ਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਡੇਰਾ ਢਾਠਾ ਕਾਰਜੁ 
ਆਇਆ ਰਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਫੁਰਮਾਇਆ ਿਮਟੀ ਬਲਾਇਆ ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਪੁੰਨੁ ਫਿਲਆ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਪੁਨਾ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਸੋਵਤ ਬੈਸਤ ਖਿਲਆ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮ ੀ ਜਿਲ ਥਿਲ 

ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 781-782} 
pdArQ:- CwieAw—CW [ pRiB—pRBU ny [ CqRpiq—pwiqSwh [ pRiB CqRpiq—pRBU pwiqSwh 
ny [ sglI—swrI [ qpiq—qpS, sVn [ FwTw—Fih igAw [ kwrju—jIvn-mnorQ [ 
AwieAw rwsI—kwmXwb ho igAw [ swcu Drmu—sdw-iQr hir-nwm ismrn (vwlw) Drm [ 
swcu puMnu—sdw-iQr hir-nwm ismrn (vwlw) nyk krm [ PilAw—vDxw SurU hoieAw [ 

iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ sovq bYsq KilAw—su`iqAW, bYiTAW, KloiqAW [ inDwn—
^zwnw [ swgru—smuMdr [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI 
dI qh au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [3[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU-pwiqSwh ny (ijs mnu`K dy isr auqy) Awpxw h`Q r`iKAw, (aus dy 
AMdroN ivkwrW dI) swrI sVn nws ho geI, (aus dy AMdroN) du`KW dw ivkwrW dw A`fw hI Fih 
igAw, aus mnu`K dw jIvn-mnorQ kwmXwb ho igAw [ hrI pRBU ny hukm dy id`qw (qy, aus 
mnu`K dy AMdroN mwieAw) blw (dw pRBwv) mu`k igAw, sdw-iQr hir-nwm ismrn dw Drm puMn 



 

(aus dy AMdr) vDxw SurU ho igAw [ 

hy BweI! su`iqAW bYiTAW KloiqAW (hr vyly) aus prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [ hy 
dws nwnk! (ijhVw mnu`K iDAwn Drdw hY, aus ƒ) auh guxW dw ^zwnw pRBU suKW dw smuMdr 
pRBU pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc (hr QW ivAwpk id`sdw hY), auh mnu`K pRBU dI srn 
hI ipAw rihMdw hY, aus (pRBU) qoN ibnw aus ƒ koeI hor Awsrw nhIN id`sdw [3[ 

ਮੇਰਾ ਘਰੁ ਬਿਨਆ ਬਨੁ ਤਾਲੁ ਬਿਨਆ ਪਰ੍ਭ ਪਰਸੇ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੋਿਹਆ ਮੀਤ 
ਸਾਜਨ ਸਰਸੇ ਗੁਣ ਮੰਗਲ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਇ ਸਾਚਾ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪਾਈਆ 
॥ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਦਾ ਜਾਗੇ ਮਿਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ ਕਰੀ ਨਦਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਹਲਤੁ 
ਪਲਤੁ ਸਵਾਿ ਰਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਨਾ ਮੁ ਜਪੀਐ ਜ ੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਧਾਿਰਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 782} 
pdArQ:- Gru—(srIr-) Gr [ binAw—sohxw bx igAw hY [ bnu—bwZ (srIr) [ 
qwlu—(ihrdw-) qwlwb [ pRB prsy—jdoN pRBU (dy crn) Cohy [ hir rwieAw—pRBU pwiqSwh 
[ soihAw—sohxw bx igAw [ mIq swjn—myry im`qr s`jx, myry swry igAwn-ieMdRy [ 
srsy—Awqmk rs vwly ho gey hn, Awqmk jIvn vwly bx gey hn [ mMgl—is&iq-swlwh 
dy gIq [ 

gwie—gw ky [ iDAwie—ismr ky [ swcw—sdw-iQr pRBU [ sgl—swrIAW [ jwgy—
(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq ho gey [ min—mn ivc [ vjIAw vwDweIAw—auqSwh bixAw 
rihx l`g ipAw [ krI—kIqI [ ndir—imhr dI ingwh [ suKh gwmI—suK ApVwx vwly ny 
[ hlqu—ieh lok [ plqu—prlok [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ ijau—ijMd [ ipMfu—
srIr [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN dy) pRBU-pwiqSwh dy crn prsy hn, myrw srIr myrw ihrdw (sB kuJ) 
sohxw (sohxI Awqmk rMgx vwlw) bx igAw hY (jdoN qoN) mYN prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gwxy SurU kIqy hn, myrw mn sohxw (sohxy sMskwrW vwlw) ho igAw hY, myry swry im`qr 
(swry igAwn-ieMdRy) Awqmk jIvn vwly bx gey hn [ 

hy BweI! pRBU dy gux gw ky sdw-iQr hrI dw nwm ismr ky swrIAW ie`CW pUrIAW ho jWdIAW 
hn [ ijhVy mnu`K gurU dI crnIN l`gdy hn, auh (mwieAw dy h`ilAW vloN) sdw sucyq rihMdy 
hn, auhnW dy AMdr auqSwh-BirAw Awqmk jIvn bixAw rihMdw hY [ 

hy BweI! suKW dy dwqy mwlk-pRBU ny (ijs mnu`K au~qy) imhr dI ingwh kIqI, (aus dw aus ny) 
ieh lok Aqy prlok sohxw bxw id`qw [ nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! ijs (prmwqmw) ny 
ieh ijMd qy ieh srIr itkw r`iKAw hY, aus dw nwm sdw jpxw cwhIdw hY [4[4[7[ 



 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੈ ਸਾ ਗਰੋ ਭੈ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ ਬੋਿਹਥੜਾ ਹਿਰ ਚਰ ਣ 
ਅਰਾਧੇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਰ ਲਘਾਏ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਤਰੀਐ ਬਹੁਿੜ ਨ ਮਰੀਐ ਚੂਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣਾ 
॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਤਾ ਮਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ॥ ਦੂਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਸਰ ਣ ੀ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨ ਕੀ ਿ ਚੰਤ ਿਮਟਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
782} 
pdArQ:- BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ BY swgr—AnykW frW nwl BrpUr 
sMswr-smuMdr [ iDAwey—iDAwey, ismr ky [ boihQVw—sohxw jhwz [ imil—gurU ƒ iml ky 
[ 

qrIAY—pwr lμG jweIdw hY [ bhuiV—muV [ n mrIAY—Awqmk mOq nhIN shyVIdI [ cUkY—
mu`k jWdw hY [ krY—(prmwqmw) krdw hY [ Bl—cMgw [ mwnau—mwnauN, mYN mMndw hW [ 
qw—qdoN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ suK swgr 
srxI—suKW dy smuMdr pRBU dI srn [ rMig—pRym-rMg ivc [1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky AnykW frW nwl BrpUr sMswr-smuMdr qoN 
mnu`K pwr lμG jWdw hY [ prmwqmw dy crn sohxw jhwz hn, (ijhVw mnu`K) gurU ƒ iml ky 
hir-crnW dw AwrwDn krdw hY, (gurU aus ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [ 

hy BweI! gurU dy Sbd dy prqwp nwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY, muV muV 
Awqmk mOq nhIN shyVIdI, jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ hy BweI! jo kuJ prmwqmw 
krdw hY (gurU dy Sbd dI brkiq nwl) mYN aus ƒ Blw mMndw hW [ (jdoN ieh rsqw PiVAw 
jwey) qdoN mn Awqmk Afolqw ivc itk jWdw hY [ 

hy BweI! suKW dy smuMdr pRBU dI srn ipAW koeI du`K, koeI Bu`K, koeI rog, koeI BI Awpxw zor 
nhIN pw skdw [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky ijhVw mnu`K (pRBU dy) pRym-rMg 
ivc rMigAw jWdw hY, auh Awpxy mn dI hryk icMqw imtw lYNdw hY [1[ 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਸਾਜਨ ਵਸਗਿਤ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ॥ ਆਪਨੜਾ ਮਨੁ ਆਗੈ ਧਿਰਆ 
ਸਰਬਸੁ ਠਾਕੁਿਰ ਦੀਨੇ ਰਾਮ ॥ ਕਿਰ ਅਪੁਨੀ ਦਾਸੀ ਿਮਟੀ ਉਦਾ ਸੀ ਹਿਰ ਮੰਦਿਰ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ॥ ਅਨਦ 

ਿਬਨੋਦ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ ਿਵਛੁਿੜ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਾ ਵ ਡਭਾ ਗਿਣ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ 
ਚੀਨçੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਪਰ੍ੇਮ ਮਹਾ ਰਿਸ ਭੀਨੇ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 782} 
pdArQ:- hir mMqRü—hir-nwm mMqR [ idRVwieAw—(ijs mnu`K dy) ihrdy ivc p`kw kr id`qw 
[ vsgiq—v`s ivc [ AwgY DirAw—hvwly kr id`qw [ srbsu—{svLÔv [ Ôv—Dn} sB 
kuJ [ Twkuir—Twkur ny [ 

kir—krI, kr leI, bxw leI [ audwsI—bwhr Btkdy iPrnw [ hir mMdir—hrI dy bxwey 



 

(srIr-) Gr ivc [ iQiq—p`kw itkwxw [ And ibnod—Awnμd ^uSIAW [ swcw—sdw 
kwiem rihx vwlw [ 

sw—auh jIv-iesqRI [ vfBwgix—v`fy BwgW vwlI [ suhwgix—suhwg vwlI, Ksm vwlI [ 
cIn@y—pCwxy, sWJ pweI [ nwnk—hy nwnk! rvih—(ijhVy mnu`K hir-nwm) ismrdy hn [ 
rMig rwqy—ipAwr-rMg ivc rMgy hoey [ pRym ris—pRym dy suAwd ivc [ BIny—iB`jy rihMdy hn 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW ny (ijs jIv-iesqRI dy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-mMqR p`kw 
kr id`qw, pRBU jI aus jIv-iesqRI dy pRym-v`s ho gey [ (aus jIv-iesqRI ny) Awpxw ipAwrw 
mn (pRBU-Twkur dy) A`gy Byt kr id`qw, (A`goN) Twkur-pRBU ny sB kuJ (aus jIv-iesqRI ƒ) 
dy id`qw [ Twkur-pRBU ny aus jIv-iesqRI ƒ AwpxI dwsI bxw ilAw, (aus dy AMdroN mwieAw 
Awidk leI) Btkxw mu`k geI, aus ny prmwqmw dy bxwey ies srIr-mMdr ivc hI itkwau 
hwsl kr ilAw [ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm ismrdy rho (quhwfy AMdr) Awqmk Awnμd 
bxy rihxgy [ (ijhVI jIv-iesqRI hir-nwm ismrdI hY, auh pRBU crnW qoN) ivCuV ky kdy BI 
(iksy hor pwsy) nhIN BtkdI [ ijs ny prmwqmw dy nwm nwl, prmwqmw dy guxW nwl fUMGI 
sWJ bxw leI, auh jIv-iesqRI v`fy BwgW vwlI bx jWdI hY, auh sdw pRBU-Ksm vwlI rihMdI 
hY [ 

hy nwnk! AwK—ijhVy mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgIj ky hir-nwm ismrdy hn, auh 
mnu`K pRym dy v`fy suAwd ivc iB`jy rihMdy hn [2[ 

ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਭਏ ਿਨਤ ਸਖੀਏ ਮੰਗਲ ਸਦਾ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ॥ ਆਪਨੜੈ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਸੀਗਾਰੀ ਸੋ ਭਾਵੰਤੀ 
ਨਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਇ ਭਏ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਲ ਾ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਜ ਨ 
ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਦ ਸਗਲ ਿਬਆ ਪੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾ ਗਰੁ ਤਿਰਆ ਪੂਰਨ ਕਾਜ ਹਮਾਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 782} 
pdArQ:- ibnod {ivnod Pleasure, happiness} ^uSI, Awnμd [ sKIey—hy shylIey! 
mMgl—^uSI, cwau [ pRiB—pRBU ny [ AwpnVY pRiB—Awpxy ipAwry pRBU ny [ sIgwrI—isMgwr 
id`qI, sohxy jIvn vwlI bxw id`qI [ shj—Awqmk Afolqw [ suBwie—ipAwr nwl [ shj 
suBwie—Awqmk Afolqw vwly ipAwr nwl [ hmwrY—myry ihrdy ivc [ kMiT—gl nwl [ 
auir—ihrdy ivc [ sgl ibAwpI—ijnHW ivc swrI isRStI PsI hoeI hY [ kir—krky [ 
invwry—dUr kr id`qy [ BY swgru—iBAwnk sMswr-smuMdr [3[ 

ArQ:- hy shylIey! hux myry ihrdy-Gr ivc sdw hI Awnμd ^uSIAW cwau bxy rihMdy hn, 
(ikauNik) myry Awpxy ipAwry pRBU ny Awp myrI izMdgI sohxI bxw id`qI hY, mYƒ soBw vwlI 



 

jIv-iesqRI bxw id`qw hY [ 

hy shylIey! pRBU jI Awpxy syvk ƒ (Awpxy) gl nwl lw lYNdy hn, (auhnW dy) ihrdy ivc 
Awpxw nwm vsw dyNdy hn [ pRBU jI Awpxy syvkW dy guxW AOguxW vl iDAwn nhIN dyNdy, Awpxy 
Awqmk Afolqw vwly ipAwr dy kwrn hI {shj—sh jwXqy eiq shjz} Awpxy syvkW auqy 
dieAwvwn ho jWdy hn [ 

hy nwnk! AwK—hy shylIey! AhMkwr, mwieAw dw moh, mwieAw dw nSw ijhVy swrI isRStI 
auqy BwrU ho rhy hn (pRBU jI ny myry auqy) imhr kr ky (myry AMdroN) Awp hI dUr kr id`qy hn 
[ (aus dI imhr nwl ies) iBAwnk sMswr-smuMdr qoN mYN pwr lμG irhw hW, myry swry kMm 
(BI) isry cVH rhy hn [3[ 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਵਹੁ ਿਨਤ ਸਖੀਹ ੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹੋਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਏਕੰਕਾਰੁ 
ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ ਜਿਪ ਏਕ ਪਰ੍ਭੂ ਅ ਨ ੇਕ ਰਿਵਆ ਸਰਬ ਮੰਡਿਲ ਛਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮੋ ਪਸਾਰਾ ਬਰ੍ਹਮੁ 
ਪਸਿਰਆ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆਇਆ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰ ਪੂਰਨ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਏ ॥ 
ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸੇ ਆਿਪ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੪॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 782} 
pdArQ:- gopwl—isRStI dw pwlxhwr [ sKIho—hy shylIE! mnorQ—murwdW [ sPl—
kwmXwb [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [ eykMkwru—ivAwpk pRBU [ iDAwey—iDAwie, ismr ky 
[ 

jip—jp ky [ rivAw—ivAwpk, mOjUd [ mMfil—mMfl ivc, jgq ivc [ CwieAw—
ivAwpk [ bRhmo pswrw—(ieh swrw) jgq-iKlwrw prmwqmw hI hY [ bRhmu psirAw—
prmwqmw (Awpxy Awp dw) prkwS kr irhw hY [ sBu—hr QW [ idRstI AwieAw—id`sdw hY 
[ 

jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAl—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ jwey—QW [ pyiK—vyK ky [ ibgsy—iKV gey, pRsMn-ic`q ho gey [4[ 

ArQ:- hy shylIE! isRStI dy pwlxhwr pRBU dy gux sdw gwieAw kro, auh swrIAW murwdW 
pUrIAW kr dyNdw hY [ gurU ƒ iml ky srb-ivAwpk pRBU dw nwm ismirAW jIvn kwmXwb ho 
jWdw hY [ 

hy shylIE! auh ie`k prmwqmw AnykW ivc ivAwpk hY, swry jgq ivc ivAwpk hY, ieh 
swrw jgq-iKlwrw pRBU Awp hI hY, (swry jgq ivc) prmwqmw (Awpxy Awp dw) prkwS kr 
irhw hY, (aus dw nwm) jp ky hr QW auh pRBU hI id`sx l`g pYNdw hY [ 

hy shylIE! aus prmwqmw qoN ^wlI koeI BI QW nhIN hY [ pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc 
hr QW auh mOjUd hY [ hy nwnk! (AwK—hy shylIE! ijnHW ƒ auh) Awp (Awpxy crnW ivc) 
joV lYNdw hY, auh (aus srb-ivAwpk dw) drsn kr ky Awnμd-BrpUr rihMdy hn [4[5[8[ 



 

ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਿਬਚਲ ਨਗਰੁ ਗੋਿ ਬੰਦ ਗੁਰੂ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਸੇ ਈ 
ਫਲ ਪਾਏ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਸਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਸਾਇਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਪੁਤ ਭਾਈ 
ਿਸਖ ਿਬਗਾਸੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾ ਵਿਹ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਾ ਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ 
ਰਖਾ ਆਿਪ ਿਪਤਾ ਆਿਪ ਮਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਏਹੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 783} 
pdArQ:- Aibcl—kdy nws nwh hox vwly prmwqmw dw [ jpq—jpidAW [ suKu—
Awqmk Awnμd [ mn ieCy—mn-mMgy, ijnHW dI ie`Cw mn ivc kIqI [ syeI—auh (swry) hI [ 
krqY—krqwr ny [ ngru—(srIr-) Shr [ srb suK—swry suK [ isK—gurU dy is`K [ 
ibgwsy—iKV gey, pRsMn-ic`q [ gwvih—gWdy hn [ kwrju—mnu`Kw jIvn dw mnorQ [ 
AwieAw rwsy—isry cVH jWdw hY [ rKw—rwKw [ mwieAw—mW [ siqgur bilhwrI—gurU qoN 
sdky [ ijin—ijs (gurU) ny [ Qwnu—(srIr-) QW [ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI srn pY ky ijnHW mnu`KW ny) sB qoN v`fy goibMd dw nwm jpidAW 
Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw, (auhnW dw srIr) AibnwsI prmwqmw dy rihx leI Shr 
bx igAw [ krqwr ny (aus srIr-Shr ƒ) Awp vsw id`qw (Awpxy v`sx leI iqAwr kr 
ilAw) auhnW mnu`KW ny mn-mMgIAW murwdW sdw hwsl kIqIAW [ 

hy BweI! krqwr ny (ijnHW mnu`KW dy srIr ƒ) Awpxy v`sx leI iqAwr kr ilAw, auhnW ny 
swry suK-Awnμd mwxy, (gurU ky auh) is`K (gurU ky auh) pu`qr (gurU ky auh) Brw sdw iKVy-m`Qy 
rihMdy hn [ (auh vf-BwgI mnu`K) srb-ivAwpk prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, (auhnW 
mnu`KW dw) jIvn mnorQ isry cVH jWdw hY [ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm jpdy hn, ijnHW dy srIr ƒ prmwqmw ny Awpxy 
v`sx leI Shr bxw ilAw) mwlk-pRBU (auhnW dy isr au~qy) sdw Awp hI rwKw bixAw rihMdw 
hY (ijvyN mwpy Awpxy pu`qr dw iDAwn r`Kdy hn, iqvyN prmwqmw auhnW mnu`KW leI) Awp hI 
ipau Awp hI mW bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—(hy BweI!) aus gurU qoN sdw kurbwn 
huMdw rhu, ijs ny (hir-nwm-ismrn dI dwiq dy ky iksy vf-BwgI dy) ies srIr-QW ƒ suMdr 
bxw id`qw [1[ 

ਘਰ ਮੰਦਰ ਹਟਨਾਲੇ ਸੋਹੇ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ ਭਗਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਹ ਕਟੀ ਐ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ਪਰ੍ਿਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ 
ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਿਖ ਮਾਣਿਹ ਰਲੀਆ ਦੂਖ ਦਰਦ ਭਰ੍ਮ ਨਾਸੀ ॥ ਸਬਿਦ 
ਸਵਾਰੇ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 783} 
pdArQ:- ijsu ivic—ijs (srIr-ngr) ivc [ Gr mMdr htnwly—(aus srIr-ngr dy) 
Gr mMdr dy bwzwr, aus srIr dy swry igAwn-ieMdRy [ sohy—sohxy bx jWdy hn, sohxy 



 

Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [ ArwDih—AwrwDdy hn, ismrdy hn [ ktIAY—k`tI jWdI 
hY [ pRiB—pRBU ny [ sgl smgRI—{swmgRI} jm dI PwhI k`tx leI swry loVINdy Awqmk gux 
{not:- kVwh pRSwd iqAwr krn leI iGau, KMf, Awtw, pwxI, A`g—iehnW cIzW dI loV 
pYNdI hY [ iGau KMf Awtw smgRI hY [ jm dI PwhI Awqmk mOq mukwx leI ieh zrUrI hY ik 
swry igAwn-ieMdRy ivkwrW vloN mUMh moV cuky hox [ swry Awqmk guxW dw iek`T smgRI hY} [ 
pUrn—mukMml [ suiK—Awnμd ivc (itk ky) [ rlIAw—Awqmk Awnμd [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ siqguir pUry—pUry gurU ny [ sd—sdw [ bil jwsI—sdky jWdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) ijs (srIr-ngr) ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw 
hY, (aus srIr dy) swry hI igAwn-ieMdRy sohxy Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [ (aus 
srIr-ngr ivc bYTy) sMq-jn Bgq-jn prmwqmw dw nwm ismrdy rihMdy hn [ (nwm-
ismrn dI brkiq nwl) Awqmk mOq dI PwhI k`tI jWdI hY [ 

hy BweI! (gurU dI srn pY ky ijnHW mnu`KW ny) prmwqmw dw nwm ismirAw, AibnwsI pRBU ny 
auhnW dI Awqmk mOq dI PwhI k`t id`qI [ (Awqmk mOq dI PwhI k`tx leI auhnW dy AMdr) 
swry loVINdy Awqmk gux mukMml ho gey, auhnW dIAW mn-bWCq murwdW pUrIAW ho geIAW [ 

hy BweI! (gurU dI rwhIN nwm ismr ky) sMq-jn Bgq-jn suK ivc (itk ky) Awqmk Awnμd 
mwxdy hn [ (auhnW dy AMdroN) swry du`K drd qy Brm nws ho jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—
mYN) aus pUry gurU qoN sdw sdky jWdw hW ijs ny (Awpxy) Sbd dI rwhIN (srn-pey mnu`K dy) 
jIvn sohxy bxw id`qy [2[ 

ਦਾਿਤ ਖਸਮ ਕੀ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਿਨਤ ਿ ਨ ਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀ ਆ ਿਜਸ ਦੀ ਵ ਡ ੀ 
ਵਿਡਆਈ ਰ ਾ ਮ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਭਇਆ ਦਇਆਲਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ 
ਸੁਖੀ ਵ ਸਾ ਏ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਕਿਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲਾ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 783} 
pdArQ:- dwiq—(nwm ismrn dI) b^SS [ dwiq pUrI—mukMml b^SS [ cVY svweI—
vDdI rihMdI hY [ pwrbRhim—prmwqmw ny [ Ksmwnw—Ksm vwlw &rz, shwieqw [ ijs 
dI—{sMbMDk ‘dI’ dy kwrn l&z ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs (prmwqmw) dI [ 
vifAweI—smrQw, nwmxw [ Awid jugwid—SurU qoN, jugW dy SurU qoN, sdw qoN hI [ 
dieAwlw—dieAwvwn [ siB—swry [ pRiB—pRBU ny! pRiqpwlw—pwlxw [ dh ids—dsI-
pwsIN {cwr pwsy, cwr nu`krW, au~pr, hyT} swry jgq ivc [ pUir rihAw—iKlirAw hoieAw hY 
[ jsu—soBw, vifAweI [ ijin—ijs gurU ny [ Aibcl—kdy nwh ih`lx vwlI [ nIv—
nINh, nwm ismrn dI nINh [3[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K auqy nwm ismrn dI) pUrn b^SS prmwqmw 
vloN huMdI hY (aus dy AMdr ieh b^SS) sdw vDdI rihMdI hY, ikauNik ijs prmwqmw dI byAMq 



 

smrQw hY aus ny Awp aus mnu`K dy isr au~qy Awpxw h`Q r`iKAw huMdw hY [ 

hy BweI! jgq dy SurU qoN hI prmwqmw Awpxy BgqW dw rwKw bixAw Aw irhw hY, BgqW auqy 
dieAwvwn huMdw Aw irhw hY [ aus pRBU ny Awp hI sB jIvW dI pwlxw kIqI, aus ny Awp hI 
swry jIvW ƒ suKI vswieAw hoieAw hY [ swry hI jgq ivc aus dI soBw iKlrI hoeI hY, (aus 
dI vifAweI dw) mu`l nhIN d`isAw jw skdw [ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! aus gurU qoN sdw kurbwn ho, ijs ny kdy nwh ih`lx vwlI (hir-
nwm ismrn dI) nINh r`KI hY (ijhVw gurU mnu`K dy AMdr prmwqmw dw nwm ismrn dI Aih`l 
nINh r`K dyNdw hY) [3[ 

ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥ ਾ ਿਨਤ ਸੁਣ ੀ ਐ ਰਾਮ ॥ ਅਨਹਦ ਚੋਜ ਭਗਤ ਭਵ 
ਭੰਜਨ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਧੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰੇ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੰਤ ਗੋਸਿ ਟ ਿਨਤ ਹੋਵੈ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਹ ਮੈਲੁ ਸਭ ਕਾਟਿਹ ਿਕਲ ਿਵਖ ਸਗਲੇ ਖੋਵੈ ॥ ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਿੜ 

ਨ ਪਾਈਐ ਜਨੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਇਆ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਇਛ ਪੁਨੀਐ ॥੪॥੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
783} 
pdArQ:- igAwn—fUMGI sWJ [ iDAwn—suriq joVnI, smwDI [ kQw—is&iq-swlwh [ 
inq—sdw [ suxIAY—suxI jWdI hY [ Bv BMjn—jnm-mrn dw gyV nws krn vwlw [ Bgq 
BvBMjn—BgqW dy jnmW dy gyV nws krn vwlw [ coj Bgq Bv BMjn—BgqW dy jnmW dy 
gyV nws krn vwly prmwqmw dy coj-qmwSy [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ vwjy DunIAY—
is&iq-swlwh dI pRbl DunI [ Juxkwry—kIrqn [ gosit—crcw, prspr ivcwr [ 
ArwDih—ArwDdy hn [ sB—swrI [ iklivK—pwp [ KovY—dUr kr dyNdw hY {iek-vcn} 
[ qh—aus (‘Aibcl ngr’) ivc, sMq jnW dy srIr-ngr ivc [ bhuiV—muV muV [ n 
pweIAY juonIAY—jUn ivc nhIN pwieAw jWdw [ jounIAY—{A`Kr ‘j’ dy nwl do lgW hn— o 
Aqy   u [ Asl l&z ‘jonIAY’ hY, ieQy ‘junIAY’ pVHnw hY} [ ijsu pRswid—ijs dI ikrpw 
nwl [ punIAY—pUrI ho jWdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (aus ‘Aibcl ngr’ ivc) srb-ivAwpk prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwx 
dI, prmwqmw ivc suriq joVn dI kQw-ivcwr huMdI suxIdI rihMdI hY [ (sMq jnW dy aus 
srIr ngr ivc) BgqW dy jnm mrn dy gyV nws krn vwly prmwqmw dy coj-qmwiSAW Aqy 
is&iq-swlwh dI iek-rs pRbl DunI auTdI rihMdI hY [ 

hy BweI! (aus ‘Aibcl ngr’ ivc, sMq jnW dy aus srIr-ngr ivc) prmwqmw dI iek-
rs is&iq-swlwh huMdI rihMdI hY, jgq-dy-mUl pRBU dy guxW dI ivcwr huMdI rihMdI hY, sMq-
jnW dI prspr r`bI ivcwr huMdI rihMdI hY [ (sMq-jn aus ‘Aibcl ngr’ ivc) prmwqmw 
dw nwm ismrdy rihMdy hn, (ies qrHW Awpxy AMdroN ivkwrW dI) swrI mYl dUr krdy rihMdy 
hn, (prmwqmw dw nwm auhnW dy) swry pwp dUr krdw rihMdw hY [ 



 

hy BweI! aus (‘Aibcl ngr’) ivc itikAW jnm-mrn dw gyV nhIN rih jWdw, muV muV 
jUnW ivc nhIN peIdw [ hy nwnk, (AwK—hy) BweI!) ijs gurU dI ikrpw nwl ijs pRBU dI 
imhr nwl (mnu`K dI) hryk ie`Cw pUrI huMdI jWdI hY, auh gurU auh prmysr (aus ‘Aibcl 
ngr’ ivc itikAW) iml pYNdw hY [4[6[9[ 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਾ ਕੇ ਕਾਰਿਜ ਆਿਪ ਖਲੋਇਆ ਹਿਰ ਕੰਮੁ ਕਰਾਵਿ ਣ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ ਧਰਿਤ 
ਸੁਹਾਵੀ ਤਾਲੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਪੂਰਨ ਸਾਜ ੁ 
ਕਰਾਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਭਇਆ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਲਾਥੇ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 
ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜਸੁ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ਗਾਇਆ ॥ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ ਰਿਖਆ ਪਰਮੇਸਿਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 783} 
pdArQ:- kwrij—kMm ivc, kMm (dI sPlqw) ivc [ Driq—(sMq jnW dI srIr-) DrqI 
[ suhwvI—sohxI [ qwlu—(sMq jnW dw ihrdw-) qwlwb [ ivic—(ihrdy-qlwb) ivc [ 
AMimRq jlu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ CwieAw—Cw igAw, pRBwv pw ilAw [ 
swju—au~dm [ pUrn swj krwieAw—swrw au~dm sPl kr id`qw [ mnorQ—murwdW [ jY jY 
kwru—soBw, vifAweI [ AMqir—AMdr, ivc [ ivsUry—icMqw-Jory [ Acuq jsu—Acu`q pRBU 
dw js [ Acuq—{ÁXu—to fall} kdy nws nwh hox vwlw [ vyd—vydW ny {bhu-vcn} [ 
purwxI—purwxW ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ prmysir—prmysr ny [1[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dw ieh mu`F-kdImW dw suBwau hY ik Awpxy) sMqW dy kMm ivc 
auh Awp shweI huMdw irhw hY, Awpxy sMqW dw kMm isry cVHwx leI auh Awp AwauNdw irhw hY [ 

hy BweI! (prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dw) Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl Awpxw pUrw pRBwv pw lYNdw hY, aus mnu`K dI (kWieAW-) DrqI sohxI bx jWdI hY, 
aus mnu`K dw (ihrdw) qlwb sohxw ho jWdw hY [ (ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dw) Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl nkw-nk Br jWdw hY, (Awqmk jIvn au~cw krn vwlw aus mnu`K 
dw) swrw au~dm prmwqmw isry cwVH dyNdw hY, (aus mnu`K dIAW) swrIAW murwdW pUrIAW ho 
jWdIAW hn [ (aus mnu`K dI) soBw swry jgq ivc hox l`g pYNdI hY, (aus dy) swry icMqw-Jory 
mu`k jWdy hn [ 

hy nwnk! prmysr ny Awpxw ieh mu`F-kdImW dw suBwau sdw hI kwiem r`iKAw hY (ik ijs 
auqy aus ny imhr kIqI, aus ny aus dw) nwm ismrnw SurU kr id`qw [ aus srb-ivAwpk 
Aqy kdy nwh nws hox vwly prmwqmw dI (iehI) is&iq (purwxy Drm-pusqkW) vydW Aqy 
purwxW ny (BI) kIqI hY [1[ 

ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਿਰਿਧ ਦੀਨੇ ਕਰਤੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਵਾ ਈ ਰਾਮ ॥ ਦਾਿਤ ਸਵਾਈ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾ ਈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਾਇਆ ॥ ਕੋਿ ਟ ਿਬਘਨ 



 

ਸਗਲੇ ਉਿਠ ਨਾਠੇ ਦੂਖੁ ਨ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਿਬਨਸੀ ਭੂ ਖ ਸਬਾਈ ॥ ਨਾ ਨਕ 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਅਚਰਜੁ ਿਜਸੁ ਵਿਡਆਈ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 784} 
pdArQ:- nv iniD—(DrqI dy swry) nO ^zwny {nv—nO [ iniD—^zwny} [ isiD iriD—
krwmwqI qwkqW [ dIny—dy id`qy [ kweI—rqw Br BI [ iblCq—mwxidAW [ dwiq—(nwm 
dI) b^SS [ svweI—vDdI jWdI hY [ AMqrjwmI—(hryk dy) idl dI jwxn vwlw [ koit 
ibGn—kRoVW rukwvtW [ shj—Awqmk Afolqw [ Gnyry—AnykW [ sbweI—swrI [ 
gwvih—gWdy hn [ ijsu vifAweI—ijs prmwqmw dI vifAweI [ Acrju—hYrwn krn vwlw 
kMm [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVy mnu`K mwlk-pRBU dI imhr nwl aus dy gux gWdy hn auhnW ƒ) 
krqwr ny ieh iek AijhI dwiq b^SI hY jo, mwno, DrqI dy swry hI nO ^zwny hY jo, mwno, 
swrIAW krwmwqI qwkqW hY, ies dwiq ivc kdy koeI kmI nhIN huMdI [ ies nwm-dwiq ƒ 
KWidAW vMfidAW qy mwxidAW auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, krqwr dI ieh b^SS (idno 
idn) vDdI rihMdI hY [ (XkIn jwxo, ieh) dwiq vDdI rihMdI hY, kdy mu`kdI nhIN, ies dwiq 
dI brkiq nwl auhnW ƒ hryk idl dI jwxn vwlw prmwqmw iml pYNdw hY, (izMdgI dy s&r 
ivc Awaux vwlIAW) kRoVW rukwvtW (auhnW dy rsqy ivcoN) swrIAW hI dUr ho jWdIAW hn, koeI 
du`K auhnW dy nyVy nhIN Fukdw [ (auhnW dy AMdroN mwieAw dI) swrI hI Bu`K nws ho jWdI hY, 
(auhnW dy AMdr) TMF vrqI rihMdI hY, Awqmk Afolqw dy AnykW Awnμd bxy rihMdy hn [ 

hy nwnk! auh mnu`K aus mwlk-pRBU dy gux gWdy rihMdy hn, ijs dI vifAweI krnw hYrwn 
kr dyx vwlw au~dm hY [2[ 

ਿਜਸ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਿਤਨ ਹੀ ਕੀਆ ਮਾਣਸੁ ਿਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਭਗਤ ਸੋ ਹਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਹ 
ਸਦਾ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ਗੋਿਬੰਦ ਅਨਦ ਉਪਜੇ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਸੰਿਗ ਬਨੀ ॥ ਿਜਿਨ ਉਦਮੁ 
ਕੀਆ ਤਾਲ ਕੇਰਾ ਿਤਸ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿ ਕ ਆ ਗਨੀ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਪੁੰਨ ਿਕਿਰਆ ਮਹਾ ਿਨਰਮਲ ਚਾਰਾ 
॥ ਪਿਤਤ ਪਾ ਵਨੁ ਿਬਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ਅ ਧਾ ਰ ਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 784} 
pdArQ:- ijs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs 
(prmwqmw) dw [ kwrju—kMm, (jIv ƒ Awpxy nwl imlwx dw) kMm [ iqn hI—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqin’ dI ‘i’ au~f geI hY} aus (prmwqmw) ny hI [ ikAw 
vycwrw—kIh hY ivcwrw? koeI pWieAW nhIN [ sohin—soBdy hn [ gwvih—gWdy hn [ 
krih—krdy hn [ jYkwrw—(prmwqmw dI) is&iq-swlwh [ gwie—gw ky [ And—Awnμd 
[ sMig—nwl [ bnI—pRIq bxI rihMdI hY [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qwl kyrw—(ihrdy-) 
qwl (ivc ‘AMimRq jlu’ Brn) dw [ kyrw—dw [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus (prmwqmw) dI [ aupmw—vifAweI [ ikAw gnI—ikAw 
gnIN, mYN kIh igx skdw hW? mYN ibAwn nhIN kr skdw [ ATsiT—ATwhT {AT-siT} [ 



 

inrml—piv`qr [ cwrw—suMdr {cw}} [ piqq pwvnu—ivkwrIAW ƒ piv`qr krnw [ 
ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ sbd ADwrw—(gurU dy) Sbd dw Awsrw (dy ky) [3[ 

ArQ:- hy BweI! (sMq jnW ƒ Awpxy crnW nwl joVnw—ieh) kMm ijs (prmwqmw) dw 
(Awpxw) hY, aus ny hI (sdw ieh kMm) kIqw hY, ieh kMm krn leI) mnu`K dI koeI smrQw 
nhIN [ (ausy dI imhr nwl aus dy) Bgq (aus) hrI dy gux gWdy rihMdy hn, sdw is&iq-
swlwh krdy rihMdy hn, Aqy sohxy Awqmk jIvn vwly bxdy jWdy hn [ prmwqmw dy gux gw 
gw ky (auhnW dy AMdr Awqmk) Awnμd (dy hulwry) pYdw huMdy rihMdy hn, swD sMgiq ivc (itk 
ky prmwqmw) nwl (auhnW dI pRIq) bxI rihMdI hY [ hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (sMq jnW 
dy ihrdy-) qwl (ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Brn) dw au~dm (sdw) kIqw hY, mYN 
aus dI koeI vifAweI ibAwn krn jogw nhIN hW [ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwm BrpUr ies sMq-ihrdy ivc hI) ATwhT 
qIrQ Aw jWdy hn, v`fy v`fy piv`qr qy suMdr puMn-krm Aw jWdy hn [ hy nwnk! gurU dy Sbd 
dw Awsrw (dy ky) v`fy v`fy ivkwrIAW ƒ piv`qr kr dyxw—mwlk-pRBU dw ieh mu`F-kdImW dw 
suBwau quirAw Aw irhw hY [3[ 

ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਉਸਤਿਤ ਕਉਨੁ ਕਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮ ੀ ਨਾਮੁ ਮਹਾ 
ਰਸੁ ਦੀਜੈ ਰਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ਕੀਜੈ ਿਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕ ਿਖਨੋ ॥ ਗੁਣ ਗੋ ਪਾਲ ਉਚਰੁ ਰਸਨਾ ਸਦਾ 
ਗਾਈਐ ਅਨਿਦਨੋ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਨਾਮ ਸੇ ਤੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭੀਜੈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਇ ਛ 

ਪੁੰਨੀ ਪੇਿਖ ਦ ਰ ਸਨੁ ਜੀਜੈ ॥੪॥੭॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 784} 
pdArQ:- gux inDwn—swry guxW dw ^zwnw [ krqw—krqwr [ ausqiq—vifAweI [ 
kaunu—ikhVw (mnu`K)? krIjY—kIqI jw skdI hY [ suAwmI—hy suAwmI! mhw rsu nwmu—
byAMq suAwdlw hir-nwm [ dIjY—idh [ dwnu—b^SS [ kIjY—kr [ iKno—iKn Br BI [ 
aucru—aucwirAw kr [ rsnw—jIB (nwl) [ gweIAY—is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ 
Anidno—{Anuidnz} hr roz, hr vyly [ syqI—nwl [ AMimRq BIjY—Awqmk jIvn dyx vwly 
nwm-jl nwl iB`j jWdw hY [ puMnI—pUrI ho jWdI hY [ pyiK—vyK ky [ jIjY—Awqmk jIvn 
iml jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw krqwr myrw pRBU swry guxW dw ^zwnw hY [ koeI BI Aijhw mnu`K nhIN, 
ijs pwsoN (aus dI pUrI) vifAweI kIqI jw sky [ (aus dy) sMq-jnW dI (aus dy dr qy sdw 
ieh) Ardws huMdI hY—hy mwlk pRBU! byAMq suAwdlw Awpxw nwm b^SI r`K; ieh imhr kr 
ik Awpxw nwm b^SI r`K, iek iKn Br BI (swfy ihrdy ivcoN) nwh Bu`l [ 

hy BweI! (AwpxI) jIB nwl gopwl dy gux aucwrdw irhw kr [ hr vyly aus dI is&iq-
swlwh krdy rihxw cwhIdw hY [ prmwqmw dy nwm nwl ijs mnu`K dw ipAwr bx jWdw hY, aus 
dw mn aus dw qn Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl (sdw) qr rihMdw hY [ nwnk bynqI 



 

krdw hY—hy BweI! (prmwqmw dw) drsn kr ky Awqmk jIvn iml jWdw hY, hryk ie`Cw 
pUrI ho jWdI hY [4[7[10[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ॥ ਿਮਠ ਬੋਲੜਾ ਜੀ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਸੁ ਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ 
ਹਉ ਸੰਮਿਲ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹੁ ਕਦੇ ਨ ਬੋਲੈ ਕਉਰਾ ॥ ਕਉੜਾ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਨੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ 

ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਹਿਰ ਿਬਰਦੁ ਸਦਾਏ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਲੇ ॥ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਸਰਬ 
ਿਨਵਾਸੀ ਨੇਰੈ ਹੀ ਤੇ ਨੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਸਰਣਾਗਿਤ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
784} 
pdArQ:- imT bolVw—im`Ty bol bolx vwlw [ morw—myrw [ hau—hauN, mYN [ sMmil—cyqw 
kr kr ky [ kaurw—kOVw (bol) [ boil n jwnY—bolxw jwxdw hI nhIN [ Aaugxu ko—koeI 
BI AOgux [ icqwry—cyqy r`Kdw [ piqq pwvnu—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ ibrdu—
mu`F-kdImW dw suBwau [ sdwey—AKvWdw hY [ iqlu—rqw Br BI [ BMnY—BMndw, ivArQ 
jwx dyNdw [ Gwly—kIqI Gwl ƒ, iksy dI kIqI imhnq ƒ [ Gt—srIr [ nyrY hI qy nyrw—
nyVy qoN nyVy, bhuq hI nyVy [ srxwgiq—srn ivc AwieAw rihMdw hY [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw [1[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mwlk-pRBU im`Ty bol bolx vwlw ipAwrw im`qr hY [ mYN cyqy kr kr ky 
Q`k geI hW (ik aus dw kdy kOVw bol boilAw Xwd Aw jwey, pr) auh kdy BI kOVw bol nhIN 
boldw [ 

hy BweI! auh swry guxW nwl BrpUr Bgvwn kOVw (Krvw) bolxw jwxdw hI nhIN, (ikauNik auh 
swfw) koeI BI AOgux cyqy hI nhIN r`Kdw [ auh ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY—ieh aus 
dw mu`F-kdImW dw suBwau d`isAw jWdw hY, (Aqy auh iksy dI BI) kIqI Gwl-kmweI ƒ rqw 
Br BI ivArQ nhIN jwx dyNdw [ 

hy BweI! myrw s`jx hryk srIr ivc v`sdw hY, sB jIvW ivc v`sdw hY, hryk jIv dy A`q nyVy 
v`sdw hY [ dws nwnk sdw aus dI srn ipAw rihMdw hY [ hy BweI! myrw s`jx pRBU Awqmk 
jIvn dyx vwlw hY [1[ 

ਹਉ ਿਬਸਮੁ ਭਈ ਜੀ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮੇਰਾ ਸੁੰਦ ਰੁ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹਉ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਪ ਗ 
ਛਾਰਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖਤ ਜੀਵਾ ਠੰਢੀ ਥੀਵਾ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵਆ 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਈ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਿਪ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ਭਵਜਲ ਉਤਰੇ ਪਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 784} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ ibsmu—hYrwn [ jI—hy jIau! dyiK—dyK ky [ Apwrw drsnu—
byAMq dw drsn [ crn kml pg Cwrw—kOl Pu`l vrgy sohxy crnW dI DUV [ pg—pYr, 



 

crn [ 

pyKq—vyKidAW [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl kr lYNdI hW [ TMFI—SWq-ic`q [ 
QIvw—QIvW mYN ho jWdI hW [ iqsu jyvfu—aus jyfw v`fw, aus dy brwbr dw [ Awid—jgq dy 
SurU ivc [ AMiq—jgq dy A^Ir ivc [ miD—hux jgq dI hoNd dy ivckwr [ jil—pwxI 
ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ 
soeI—auhI pRBU [ jip—jp ky [ swgru—sMswr-smuMdr [ Bvjl—sMswr-smuMdr qoN [ 
prmysur—hy prmysr! pwrwvwrw—pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! aus byAMq hrI dw drsn kr ky mYN hYrwn peI huMdI hW [ hy BweI! auh myrw 
sohxw mwlk hY, mYN aus dy sohxy crnW dI DUV hW [ 

hy BweI! pRBU dw drsn kridAW myry AMdr ijMd pY jWdI hY, mYN SWq-ic`q ho jWdI hW, aus dy 
brwbr dw hor koeI nhIN hY [ jgq dy SurU ivc auhI sI, jgq dy A^Ir ivc auhI hovygw, hux 
ies vyly BI auhI hY [ pwxI ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc auhI v`sdw hY [ 

hy BweI! aus dy sohxy crnW dw iDAwn Dr ky sMswr-smuMdr qirAw jw skdw hY, AnykW hI 
jIv sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdy Aw rhy hn [ hy nwnk! (AwK—) hy pUrn prmysr! mYN qyrI 
srn AwieAw hW, qyrI hsqI dw AMq aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw hY [2[ 

ਹਉ ਿਨਮਖ ਨ ਛੋਡਾ ਜੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੋ ॥ ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕਿਹਆ ਜੀ ਸਾ ਚਾ ਅਗਮ ਬੀਚਾ ਰੋ 
॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਦੀਨਾ ਤਾ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਹਉਮੈ 
ਿਬਨਠੀ ਗਾਠੇ ॥ ਸਭ ਕੈ ਮਿਧ ਸਭ ਹੂ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਰਾਗ ਦੋਖ ਤੇ ਿਨਆਰੋ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਗੋਿ ਬੰਦ ਸਰਣਾ ਈ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 784-785} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ Cofw—CofW, mYN C`fdw 
[ pRwn ADwro—pRwnW dw Awsrw, ijMd dw Awsrw [ guir siqgur—siqgur gurU ny [ jI—hy 
BweI! swcw—sdw kwiem rihx vwlw, At`l [ Agm bIcwro—AphuMc prmwqmw bwry ivcwr 
dI g`l [ 

imil swDU—gurU ƒ iml ky [ dInw—(gurU ny nwm dI dwiq) id`qI [ qw—qdoN [ lInw—jipAw 
jw skdw hY [ nwTy—n`s jWdy hn [ shj sUK—Awqmk Afolqw dy suK [ ibnTI—nws ho 
jWdI hY [ gwTy—gMF [ 

kY miD—dy ivc [ qy—qoN [ rwg—moh [ inAwro—v`Krw, inrlyp [ doK—eIrKw [ mnih 
sDwro—mn ƒ Awsrw dyx vwlw [3[ 

ArQ:- hy BweI! pRIqm hrI (AsW jIvW dI) ijMd dw Awsrw hY, mYN A`K Jmkx ijqny smy 
leI BI aus dI Xwd nhIN C`fWgw—gurU ny (mYƒ) AphuMc prmwqmw (nwl imlwp) bwry ieh 
At`l ivcwr dI g`l d`sI hY [ 



 

hy BweI! gurU ƒ iml ky (jdoN gurU dI rwhIN nwm dwiq) imldI hY, qdoN hI prmwqmw dw nwm 
jipAw jw skdw hY, (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY, aus dy) jnm qoN mrn qk dy swry du`K nws 
ho jWdy hn, (aus dy AMdr) Awqmk Afolqw dy AnykW suK Awnμd pYdw ho jWdy hn, (aus dy 
AMdroN) haumY dI gMF nws ho jWdI hY [ 

hy nwnk! prmwqmw sB jIvW dy AMdr hY, sB qoN v`Krw BI hY, (sB dy AMdr huMdw hoieAw BI 
auh) moh Aqy eIrKw (Awidk) qoN inrlyp rihMdw hY [ aus dy syvk sdw aus dI srn pey 
rihMdy hn, auh pRIqm hrI sB jIvW dy mn dw Awsrw (bixAw rihMdw hY) [3[ 

ਮੈ ਖੋਜਤ ਖੋ ਜਤ ਜੀ ਹਿਰ ਿਨਹਚਲੁ ਸੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਭ ਅਧਰ੍ੁਵ ਿਡਠੇ ਜੀਉ ਤਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ 
ਲਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਉ ਿਤਸ ਕੀ ਦਾਸੀ ਮ ਰ ੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਸਿਭ ਪੂਰਨ 
ਮਿਨ ਿਚੰਦੀ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ ਸਰ੍ੁਿ ਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਕਰਤੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਸੁਆਮੀ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 785} 
pdArQ:- Kojq Kojq—Bwl kridAW kridAW [ jI—hy BweI! su Gru—auh Gru, auh 
itkwxw [ inhclu—kdy nws nw hox vwlw [ siB—swry [ ADRüv—{A-DRüv} sdw nwh itky 
rihx vwly, nwsvMq [ jIau—hy BweI! crn kml—sohxy crnW ivc [ hau—hauN, mYN [ iqs 
kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ n AwvY jwey—nwh jMmdw 
hY nwh mrdw hY [ siB—swry (pdwrQ) [ pUrn—BrpUr, mOjUd [ min—mn ivc [ icMdI 
ieC—icqvI hoeI murwd [ pujwey—pUrI krdw hY [ 

sRüiq—vyd [ gwvih—gWdy hn [ krqy—krqwr dy [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey 
jogI [ swiDk—swDnw krn vwly [ muin jn—swry munI lok [ ik®pwiniD—dieAw dw ^zwnw 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! Bwl kridAW kridAW mYN hrI pRBU dw auh itkwxw l`B ilAw hY jo kdy BI 
foldw nhIN [ jdoN mYN vyiKAw ik (jgq dy) swry (pdwrQ) nwsvMq hn, qdoN mYN pRBU dy sohxy 
crnW ivc (Awpxw) mn joV ilAw [ 

hy BweI! prmwqmw kdy nws hox vwlw nhIN, mYN (qW) aus dI dwsI bx geI hW, auh kdy jnm 
mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [ (dunIAw dy v`fy v`fy pRis`D pdwrQ) Drm ArQ kwm (Awidk) 
swry hI (aus pRBU ivc) mOjUd hn, auh pRBU (jIv dy) mn ivc icqvI hoeI hryk kwmnw pUrI 
kr dyNdw hY [ 

hy BweI! (Fyr purwqn simAW qoN hI purwxy Drm-pusqk) isimRqIAW vyd (Awidk) aus krqwr 
dy gux gWdy Aw rhy hn [ jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, jog-swDn krn vwly jogI, swry 
irSI munI (ausy dw nwm) ismrdy Aw rhy hn [ hy nwnk! auh mwlk-pRBU ikrpw dw ^zwnw 
hY, mnu`K v`fy BwgW nwl aus dI srn pYNdw hY, qy, aus dI is&iq-swlwh krdw hY 



 

[4[1[11[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਸਲੋਕਾ ਨਾਿਲ ਮਹਲਾ ੩ ॥ {ਪੰਨਾ 785} 
pauVI vwr Bwv: 

(1) jgq-rUp q^q pRBU ny Awp bxwieAw hY, DrqI jIvW dy Drm kmwx leI rcI hY; sB 
jIvW ƒ irzk Awp hI ApVWdw hY [ 

(2) Awpxy hukm ivc aus ny rMgw rMg dI isRStI rcI hY; keI jIvW ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN 
Awpxy nwl joVI r`Kdw hY, auhnW ƒ s`cy vpwrI jwxo [ 

(3) swry jIv pRBU ny Awp pYdw kIqy hn; mwieAw dw moh-rUp hnyrw BI ausy ny bxwieAw hY qy 
ies iv`c Awp hI jIvW ƒ Btkw irhw hY [ ies Btkxw ivc pey mnmuK sdw jMmx mrn dy 
gyV ivc rihMdy hn [ 

(4) jgq dI Acrj rcnw pRBU ny Awp rcI hY; ies ivc moh, JUT qy AhMkwr BI aus ny Awp 
hI pYdw kIqw, mnmuK ies moh ivc Ps jWdw hY; pr keI jIvW ƒ gurU dI srn pw ky ‘nwm’ 
dw ^zwnw b^Sdw hY [ 

(5) mnmuK moh ivc Psx krky “mYN, myrI” ivc ^uAwr huMdw hY; mOq ƒ ivswr ky mnu`Kw jnm 
ƒ ivkwrW ivc AjweIN gvw lYNdw hY qy eys gyV ivc ipAw rihMdw hY [ 

(6) jIvW leI pRBU dI sB qoN aucI b^SS aus dw ‘nwm’ hY; ijs ƒ gurU dI rwhIN ieh ^zwnw 
imldw hY aus ƒ iPr qot nhIN AwauNdI qy aus dw moh dw gyV mu`k jWdw hY [ 

(7) ijnHW ƒ siqgurU ny isRStI dy pYdw krn vwly pRBU dw dIdwr krw id`qw hY auhnW dy mn 
qn ivc sdw TMF vrqI rihMdI hY; ijauN ijauN auh gurU dy rwh qy qur ky is&iq-swlwh krdy 
hn iqauN iqauN pRBU dI rzw ivc pRsMn rihMdy hn [ 

(8) gur-Sbd dI rwhIN jo mnu`K pRBU ƒ ismrdy hn auh pRBU nwl iek-imk ho jWdy hn, 
“mYN, myrI” iqAwg ky mn auhnW dw pivqR ho jWdw hY [ 

pr mnmuK “mYN, myrI” ivc pY ky dwqwr ƒ Bulw bYTdy hn [ 

(9) prmwqmw dy fr qoN ibnw aus dI BgqI nhIN ho skdI; qy ieh fr qdoN hI pYdw huMdw hY jy 
siqgurU dI srn AwvIey [ 

(10) gur-Sbd dI rwhIN pRBU dI pRwpqI huMdI hY ikauNik gurU dI rwhIN hI qn mn Arp ky 
is&iq-swlwh krn dI jwc AwauNdI hY [ 

(11) ‘bMdgI’ dw nym pRBU ny DuroN hI jIv leI bxw id`qw hY, pr bMdgI gurU dI ikrpw nwl 
hI ho skdI hY; Sbd dI rwhIN aus dy dr qy A`pVn dw prvwnw imldw hY [ 



 

(12) mnu`K dw mn jgq dy DMiDAW ivc dsIN pwsIN dOVdw hY, jy ieh kdy bMdgI dI qWG BI 
kry qW BI nhIN kr skdw ikauNik mn nhIN itkdw [ siqgurU mn ƒ rokdw hY, so gurU dI miq 
nwl hI ‘nwm’ imldw hY [ 

(13) jo mnu`K pRBU ƒ ivswr ky mwieAw ivc ipAwr pWdy hn auh ‘haumY’ ivc Ps ky ^uAwr 
huMdy hn qy mnu`Kw-jnm AjweIN gvWdy hn [ 

(14) BwvyN mwieAw dw moh JUTw hY pr jgq ies ivc PisAw ipAw hY qy “haumY” dy lμmy gyV 
ivc pY ky duKI ho irhw hY [ 

(15) jo mnu`K gurU dI rwhIN pRBU dy dr qy ‘nwm’ dI dwiq mMgdw hY, auh ihrdy ivc ‘nwm’ pRo 
ky, joiq imlw ky, is&iq-swlwh dw iek-rs Awnμd mwxdw hY [ 

(16) is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K jnm sPlw kr lYNdw hY, pRBU ƒ ihrdy ivc vsWdw hY qy 
pRBU dw dr-rUp inrol Awpxw Gr l`B lYNdw hY ijQoN kdy Btkdw nhIN [ 

(17) is&iq-swlwh krn vwlw AMdroN ‘haumY’ dI mYl Do lYNdw hY, jg ivc soBw pWdw hY qy 
icrIN ivCuVy dw mwlk nwl myl ho jWdw hY [ 

(18) is&iq-swlwh nwl mn dIAW vwsnW mu`k jWdIAW hn, mn pRBU ivc pqIj jWdw hY [ 

(19) ijauN ijauN ‘nwm’ dw rs AwauNdw hY [ iqauN iqauN hor lgn vDdI hY; gur-Sbd dI 
rwhIN ‘nwm’ ivc hI juiVAw rihMdw hY [ 

(20) Aw^r, pRBU qoN ibnw hor koeI bylI nhIN jwpdw, iek auho hI rwKw id`sdw hY, iksy hor 
dI Aws nhIN rih jWdI [ 

smu`cw Bwv—(1) jgq-rUp q^q rc ky pRBU ny ies ivc DrqI jIvW dy Drm kmwx leI 
bxweI [ ies ivc moh JUT AhMkwr Awidk hnyrw BI aus ny Awp hI bxwieAw [ mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K ‘moh’ ivc Ps ky “mYN, myrI” ivc ^uAwr huMdw hY qy ivkwrW dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ 

(2) sB qoN au~cI dwiq ‘nwm’ hY; jo gurU dy snmuK ho ky jpdy hn auhnW dw moh dw gyV mu`k 
jWdw hY, auhnW dy qn mn ivc TMF rihMdI hY, auh rzw ivc pRsMn rihMdy hn, pRBU nwl iek-
imk ho jWdy hn, “mYN, myrI” C`fx krky auhnW dw mn pivqR ho jWdw hY [ 

(3) bMdgI gurU dI rwhIN hI ho skdI hY ikauNik pRBU dy fr qoN ibnw BgqI nhIN huMdI qy ies 
fr dI sUJ gurU qoN hI pYNdI hY, gurU dI rwhIN hI qn mn Arp ky is&iq-swlwh krn dI jwc 
AwauNdI hY, gurU-Sbd dI rwhIN hI aus dy dr qy A`pVn dw prvwnw imldw hY, gurU hI mn ƒ 
rokx dI jwc isKWdw hY qy mn rokx qoN ibnw BgqI ivc l`g nhIN skIdw [ 

(4) ‘nwm’ ivswirAW mwieAw dy moh ivc PsIdw hY qy ‘haumY’ dy lμmy gyV ivc pY ky ^uAwr 
hoeIdw hY [ 



 

(5) ‘nwm’ ismrn vwlw iek-rs Awnμd ivc rihMdw hY, sÍY-srUp ivc itkdw hY, haumY dI 
mYl Do lYNdw hY, mn dIAW vwsnw mu`k jWdIAW hn, ‘nwm’ vl lgn vDdI jWdI hY, Aw^r 
pRBU hI hr QW bylI qy rwKw jwpdw hY [ 

‘vwr’ dI bxqr 
ies ‘vwr’ dIAW 20 pauVIAW hn, hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn [ 46 slok hn, 
ijnHW dw vyrvw ieauN hY: 

slok mhlw 3 — 14 
slok mhlw 1 — 21 
slok mhlw 2 — 11 
 . . . . . . . . . —— 
 . . joV . . . . . 46 

‘vwr’ gurU Amrdws jI dI bxweI hoeI hY, pr auhnW dy Awpxy Slok isr& hyT-ilKIAW 6 
pauVIAW dy nwl hn—1, 2, 3, 5, 6, 9 [ pauVI nμ: 6 dy nwl 3 Slok hn, bwkI 
pauVIAW nwl do do [ pauVI nμ: 4 nwl BI gurU Amrdws jI dw 1 Slok hY, dUjw Slok gurU 
nwnk swihb dw hY [ bwkI 13 pauVIAW nwl gurU Amrdws jI dw koeI Slok nhIN hY [ 

jy gurU Amrdws jI ieh ‘vwr’ SlokW-smyq aucwrdy, qW ijvyN pauVIAW dI bxqr p`DrI hY, 
Slok BI hryk pauVI dy nwl aucwrdy qy igxqI ieko ijhI r`Kdy [ pr 20 pauVIAW ivcoN 
isr& 5 pauVIAW nwl do do Slok; 1 pauVI nwl 3 slok, qy iek pauVI nwl isr& 1 slok, 
bwkI 13 pauVIAW nwl koeI BI slok nwh—ieh g`l sw& ies is`ty qy ApVWdI hY ik 
“vwr” isr& pauVIAW sI [ gurU Amrdws jI ny ‘vwr’ ilKx vyly koeI slok nhIN 
aucwirAw; ieh slok auhnW dy sMgRh ivcoN gurU Arjn swihb ny ‘bIV’ iqAwr krn vyly drj 
kIqy sn qy swrIAW vwrW nwl drj krn ipCoN jo vD rhy, auh gurU gRMQ swihb dy A^Ir ivc 
iek`Ty “slok vwrW qy vDIk” dy isr-lyK hyT drj kr id`qy [ 

ivAwkrx dy i^Awl qoN gurU Amrdws jI dI ies ‘rcnw’ ivc iek suAwdlI g`l imldI hY 
[ 20 pauVIAW ivcoN 10 AYsIAW hn ijnHW ivc ‘BUq kwl’ (Past Tense) dw iek ^ws 
rUp imldw hY ijs dy nwl hI aus dw ‘krqw’ (Subject) BI imilAw hoieAw hY; vyKo: 

pauVI nμ:  1—rcwieEnu, swjIAnu 
pauVI nμ:  2—swjIAnu 
pauVI nμ:  3—aupwieAnu 
pauVI nμ:  4—aupwieEnu, pwieAnu, buJwieEnu, bKisEnu 
pauVI nμ:  5—pwieEnu 
pauVI nμ:  7—aupweIAnu 
pauVI nμ: 11—clwieEnu 



 

pauVI nμ: 12—lwieAnu 
pauVI nμ: 16—KuAwieAnu, rcwieEnu 
pauVI nμ: 14—pwieEnu, cukwieEnu 

20 pauVIAW ivc ieh ik®Aw-rUp 16 vwrI AwieAw hY; AYsw pRqIq huMdw hY ik ieh ‘ik®Aw-
rUp’ vrqx dw auhnW ƒ ^ws SOk sI [ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਦੋਹਾਗਣੀ ਪਰ ਿਪਰੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥ ਿਪਰੁ ਛੋਿਡਆ ਘਿਰ ਆ ਪਣੈ ਮੋਹੀ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ॥ ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਬਹੁ ਸਾਦਹੁ ਵਿਧਆ ਰੋਗੁ ॥ ਸੁਧੁ ਭਤਾਰੁ ਹਿਰ ਛੋਿਡਆ ਿਫਿਰ ਲਗਾ 
ਜਾਇ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਪਲਿਟਆ ਹਿਰ ਰਾਤੀ ਸਾਿਜ ਸੀਗਾਿਰ ॥ ਸਹਿਜ ਸਚੁ ਿਪਰੁ ਰਾਿਵਆ 
ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸਹਾਗਿਣ ਆਿਪ ਮੇਲੀ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰੁ 
ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਸਦ ਾ ਸਹਾਗਿਣ ਨਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 785} 
pdArQ:- sUhw—cuhcuhw rMg ijvyN ksuMBy dw huMdw hY [ vyis—vys ivc [ sUhY vyis—sUhy vys 
ivc [ rwvx jwie—Bogx jWdI hY [ mohI—T`gI geI, lu`tI geI [ imTw kir kY—suAwdlw 
jwx ky [ suDu—^wls, inrol Awpxw [ plitAw—priqAw [ swij sIgwir—sjw bxw ky [ 
shij—shj AvsQw ivc [ aur—ihrdw [ suohwgix—A`Kr ‘s’ dIAW lgW ( o) qy ( u) ivcoN 
eyQoN ( u) pVHnw hY [ krqwir—krqwr ny [ dohwgix—mMdy BwgW vwlI, rMfI [ 

ArQ:- jo jIv-iesqRI dunIAw dy sohxy pdwrQ-rUp ksuMBy dy cuhcuhy rMg vwly vys ivc 
(msq) hY auh mMdy BwgW vwlI hY, auh (mwno) prwey Ksm ƒ Bogx qur pYNdI hY, mwieAw dy 
ipAwr ivc auh lu`tI jw rhI hY (ikauNik) auh Awpxy ihrdy-Gr ivc v`sdy Ksm-pRBU ƒ 
ivswr dyNdI hY [ 

(ijs jIv-iesqRI ny dunIAw dy pdwrQW ƒ) suAwdly jwx ky BoigAw hY (aus dy mn ivc) 
iehnW bhuqy csikAW qoN rog vDdw hY, (Bwv), auh inrol Awpxy Ksm-pRBU ƒ C`f bihMdI hY 
qy ies qrHW aus nwloN ies dw ivCoVw ho jWdw hY [ 

jo jIv-iesqRI gurU dy hukm ivc qurdI hY aus dw mn (dunIAw dy BogW vloN) prqdw hY, auh 
(pRBU-ipAwr rUp ghxy nwl Awpxy Awp ƒ) sjw bxw ky prmwqmw (dy ipAwr) ivc r`qI 
rihMdI hY, pRBU dw nwm ihrdy ivc Dwr ky shj AvsQw ivc (itk ky) sdw-iQr rihx vwly 
Ksm ƒ mwxdI hY [ 

pRBU dy hukm ivc qurn vwlI jIv-iesqRI sdw suhwg Bwg vwlI hY, krqwr (Ksm) ny aus ƒ 
Awpxy nwl imlw ilAw hY [ hy nwnk! ijs ny sdw-iQr pRBU Ksm pRwpq kr ilAw hY auh 
(jIv-) iesqRI sdw suhwg Bwg vwlI hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹਵੀਏ ਿਨਮਾਣੀਏ ਸੋ ਸਹੁ ਸਦਾ ਸਮçਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਕੁਲੁ ਭੀ ਛੁਟੀ 
ਨਾਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 785} 
pdArQ:- sUhvIey—hy sUhy vys vwlIey! hy cuhchy ksuMBy-rMg nwl ipAwr krn vwlIey! 
inmwxIey—hy ivcwrIey! 

ArQ:- hy cuhcuhy ksuMBy-rMg nwl ipAwr krn vwlIey ivcwrIey! Ksm-pRBU ƒ sdw cyqy r`K 
[ hy nwnk! (AwK ik ies qrHW) qUM Awpxw jIvn svwr leyNgI, qyrI kul BI qyry nwl mukq 
ho jwiegI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਆਕਾਸ ਪਤਾਲਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਸਚੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ ਸਚੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹਦਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 785} 
pdArQ:- rcwieEnu—rcwieAw aus ny [ swjIAnu—swjI aus ny [ Drmswlw—Drm kmwx 
dI QW [ aupwie—pYdw kr ky [ sMbwihdw—ApVWdw [ 

ArQ:- AwkwS qy pwqwl dy ivclw swrw jgq-rUp q^q pRBU ny hI bxwieAw hY, aus ny 
Awpxy hukm ivc hI DrqI jIvW dy Drm kmwx leI QW bxweI hY [ 

hy dInW qy dieAw krn vwly sdw kwiem rihx vwly! qUM Awp hI pYdw kr ky Awp hI nws 
krdw hYN [ (hy pRBU!) qyrw hukm AnoKw hY (Bwv, koeI ies ƒ moV nhIN skdw) qUM sB jIvW ƒ 
irzk ApVWdw hYN, hr QW qUM ^ud Awp mOjUd hYN qy qUM Awp hI jIvW dI pwlxw krdw hYN [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹਬ ਤ ਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਾ ਮੰਿਨ ਲੈਿਹ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਮਨਾਇ ਲੈ ਰੂਪੁ 
ਚੜੀ ਤਾ ਅ ਗਲ ਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇ ਤੂ ਮੈਲਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗੈ 
ਭਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗਿ ਣ ਕਾ ਿਕਆ ਿਚਹਨੁ ਹੈ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਖਸਮੈ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 785} 
pdArQ:- sUhb—hy sUhy vys vwlIey! Aglw—bhuqw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—
pRym [ ichnu—l`Cx [ 

ArQ:- hy sUhy vys vwlIey! jy qUM sdw-iQr (pRBU dw) nwm mMn leyN qW qUM suhwg Bwg vwlI ho 
jweyN [ Awpxy gurU ƒ pRsMn kr lY, bVI (nwm-) rMgx cVH AwvygI (pr ies rMgx leI gurU 
qoN ibnw) koeI hor QW nhIN hY [ (so gurU dI srn pY ky) Ajyhw (sohxw isMgwr bxw jo kdy mYlw 
nwh hovy qy idn rwq qyrw ipAwr (pRBU nwl) bixAw rhy [ 

hy nwnk! (ies qoN ibnw) suhwg Bwg vwlI jIv-iesqRI dw hor kIh l`Cx ho skdw hY? aus dy 
AMdr s`cw nwm hovy, mUMh (auqy nwm dI) lwlI hovy qy auh Ksm-pRBU ivc juVI rhy [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਲੋਕਾ ਵੇ ਹਉ ਸੂ ਹਵੀ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਕਰੀ ॥ ਵੇਸੀ ਸਹੁ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਸ ਰ ਹੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਤਨੀ ਸਹੁ ਪ ਾ ਇਆ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁ ਣੀ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇ ਨ ਿਬਿਧ ਕੰਤ ਿਮਲੀ ॥੨ ॥ 
{ਪੰਨਾ 785} 
ArQ:- hy loko! mYN (inrI) sUhy vysu vwlI (hI) hW, mYN (inry) sUhy k`pVy (hI) pWdI hW; pr 
(inry) vysW nwl Ksm (-pRBU) nhIN imldw, mYN vys kr kr ky Q`k geI hW [ 

hy nwnk! Ksm auhnW ƒ (hI) imldw hY ijnHW ny siqgurU dI is`iKAw suxI hY [ (jdoN jIv-
iesqRI ies AvsQw qy A`pV jwey ik) jo pRBU ƒ BwauNdw hY auhI huMdw hY, qW ies qrHW auh 
Ksm-pRBU ƒ iml pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹੁਕਮੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਬਹੁ ਿਭਿਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਸਚੇ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰਾ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਤੂ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਸਿਚ ਰਤੇ ਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਹਉਮੈ ਤਿਜ 
ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਮਲੈ ਸੋਈ ਸਿਚਆਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- isRsit—jgq [ bhu iBiq—bhu BWq dI [ sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU ivc [ 
qij—iqAwg ky [ sicAwrw—s`c dw vpwrI [ 

ArQ:- aus pRBU ny ieh isRStI ieh sMswr Awpxy hukm Anuswr keI iksmW dw bxwieAw hY 
[ 

hy s`cy! hy Al`K! qy hy byAMq pRBU! ieh smJ nhIN pYNdI ik qyrw hukm kyfw ku (blvwn) hY [ 
keI jIvW ƒ qUM gur-Sbd ivc joV ky Awpxy nwl imlw lYNdw hYN, auh haumY-rUp ivkwr 
iqAwg ky qyry nwm ivc rMgy jWdy hn qy pivqR ho jWdy hn [ hy pRBU! ijs ƒ qUM imlWdw hYN 
auh qYƒ imldw hY qy auhI s`c dw vpwrI hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹਵੀ ਏ ਸੂਹਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਿਜਨ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਝੂਠੁ ਸਭੁ 
ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਿਜਉ ਿਟਕੈ ਨ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹੈ ਿਜਉ ਰੰਿਗ ਮਜੀਠ ਸਚੜਾਉ ॥ 
ਉਲਟੀ ਸਕਿਤ ਿਸਵੈ ਘਿ ਰ ਆਈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ 
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- sUhvI—hy sUhy vys vwlIey! hy ksuMBy rMg nwl ipAwr krn vwlIey! sUhw—ksuMBy dy 
rMgy vwlw, cuhcuhw, iK`c pwx vwlw [ ibrK—ru`K [ rMig—rMg ivc [ scVwau—s`cw, p`kw [ 
skiq—mwieAw [ isvY Gir—prmwqmw dy Gr [ min—mn ivc [ ijqu imilAY—ijs ƒ 
iml ky [ 

ArQ:- hy ksuMBy-rMg nwl ipAwr krn vwlIey! ijnHW dy AMdr mwieAw dw moh hY qy BYVI miq 
hY auhnW ƒ sMswr cuhcuhw jwpdw hY (Bwv auhnW ƒ dunIAw dw moh iK`c pWdw hY); pr ieh 



 

ksuMBw-rMg JUTw hY pl ivc nws ho jWdw hY ijvyN ru`K dI CW nhIN itkdI [ 

jo jIv-iesqRI gurU dy snmuK huMdI hY ausƒ inrol p`kw lwl (nwm) rMg cVHdw hY ijvyN auh 
mjIT dy rMg ivc (rMgI huMdI) hY [ auh mwieAw vloN prq ky prmwqmw dy srUp ivc itkdI 
hY, aus dy mn ivc prmwqmw dw AMimRq nwm v`sdw hY [ hy nwnk! Awpxy gurU qoN sdky hovIey 
ijs ƒ imilAW prmwqmw dy gux gwvIdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੂ ਹਾ ਰੰਗੁ ਿਵਕਾਰੁ ਹੈ ਕੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਇਸੁ ਲਹਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਹੋਵਈ ਰੰਡ ਬੈਠੀ ਦ ੂ ਜ ੈ 
ਭਾਇ ॥ ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਦੁੰਮਣੀ ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਲਭਾਇ ॥ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਕਿਰ ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ 
ਬਣਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਿਜ ਚਲਿਨ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- ivkwru—pwp, mMd krm [ iblm—dyrI, iF`l [ muMD—iesqRI [ duMmxI—duic`qI [ 
vyis—vys ivc [ luoBwie—{A`Kr ‘l’ dIAW mwqRW (  o  ) qy (   u ) ivcoN eyQy (   u ) pVHnw 
hY; Asl l&z ‘loBwie’ hY} [ Bwie—pRym dI rwhIN [ sIgwru—sjwvt, sohj [ ij—jo 
(jIv-iesqRIAW) [ 

ArQ:- (ijvyN) cuhcuhw rMg (iesqRI dy mn ƒ iK`c pWdw hY, iqvyN) ivkwr (jIv-iesqRI ƒ) 
iK`cdw hY (ies iK`c ivc PisAW) Ksm-pRBU nhIN iml skdw, (ivkwr dy) ies (cuhcuhy rMg) 
dy auqridAW iF`l BI nhIN l`gdI (so) mwieAw dy moh ivc (PsI jIv-iesqRI ƒ) rMfI hoeI 
jwxo [ jo (mwieAw dy) cuhcuhy vys ivc luiBq hY auh (jIv-) iesqRI AM\wxI hY aus dw mn 
sdw foldw hY [ 

(jo jo jIv-iesqRI) s`cy sbd dI rwhIN (pRBU-nwm dw p`kw) lwl rMg bxw ky, pRBU dy fr qy 
pRym dI rwhIN (Awpxy mn dw) sohj bxWdI hY, jo siqgurU dy ipAwr ivc (ies jIvn-pMD qy) 
qurdIAW hn, hy nwnk! auh sdw suhwg Bwg vwlIAW hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਿਪ ਕੀਮ ਿਤ ਪਾਈ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪਈ ਗੁਰ ਸਬ ਿਦ 
ਬੁਝਾਈ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਰਮਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਨçੀ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਸਭ ਚਲੈ ਰਜਾ ਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- aupwieAnu—aupwey aus ny [ kImiq—mu`l, kdr [ buJweI—smJ dyNdw hY [ 
gubwru—Gu`p hnyrw [ dUjY—hor pwsy [ Taur—itkwxw [ rjweI—hukm ivc, rzw ivc [ 

ArQ:- pRBU ny Awp hI (swry jIv) pYdw kIqy hn auh Awp hI (iehnW dI) kdr jwxdw hY; 
aus pRBU dw AMq nhIN pY skdw (Bwv, aus dI ies Kyf dI smJ nhIN pY skdI), gurU dy sbd 
dI rwhIN smJ (Awp hI) b^Sdw hY [ 

mwieAw dw moh (mwno) Gu`p hnyrw hY (ies hnyry ivc qur ky jIv izMdgI dw Asl rwh Bu`l ky) 
hor pwsy Btkx l`g pYNdw hY [ mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW ƒ (izMdgI dy s&r dI) Asl 



 

mMzl nhIN l`BdI, mnmuK mnu`K muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [ 

(pr kuJ ikhw nhIN jw skdw) jo aus pRBU ƒ BWdw hY auhI huMdw hY, swrI isRStI aus dI rzw 
ivc qur rhI hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਕਾਮਿਣ ਕੁਲਖਣੀ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਛੋਿਡ ਪ ਰ ਪੁਰਖ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਓਸੁ ਸੀਲੁ ਨ 
ਸੰਜਮੁ ਸਦਾ ਝੂਠੁ ਬੋਲੈ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਮ ਖੁਆਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਭਤਾਰੁ 
॥ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਸਭੁ ਉਤਾਿਰ ਧਰੇ ਗਿਲ ਪਿਹਰੈ ਿਖਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਪੇਈਐ ਸਾਹੁਰੈ ਬਹੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ਿਤਸੁ ਪੂਜ 
ਕਰੇ ਸਭੁ ਸੈ ਸਾਰੁ ॥ ਓਹ ਰਲਾਈ ਿਕਸੈ ਦੀ ਨਾ ਰਲੈ ਿਜਸੁ ਰਾਵੇ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ 
ਸੁਹਾਗਣ ੀ ਿਜਸੁ ਅਿਵਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਭਰਤਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- kwmix—iesqRI [ kulKxI—BYVy l`CxW vwlI [ sIlu—cMgw Awcrn [ sMjmu—
bMdS ivc qurnw, jugiq vwlw jIvn [ pUrib—pihlW qoN [ Bqwru—rwKw [ gil—gl ivc [ 
iKmw—iksy dI vDIkI ƒ shwrn dI Awdq [ pyeIAY—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ swhurY—
shury Gr ivc, prlok ivc [ Eh—auh jIv-iesqRI [ 

ArQ:- (mwieAw dy) cuhcuhy vys ivc (msq jIv-iesqRI, mwno,) bdkwr iesqRI hY jo pRBU 
(Ksm) ƒ ivswr ky prwey mnu`K nwl ipAwr krdI hY; aus dw nwh cMgw Awcrn hY, nwh 
jugiq vwlw jIvn hY, sdw JUT boldI hY, Awp-hudry kMmW krky ^uAwr huMdI hY [ ijs dy m`Qy 
qy Dur drgwhoN Bwg hox, aus ƒ gurU rwKw iml pYNdw hY, iPr auh cuhcuhw vys swrw lwh dyNdI 
hY qy sihx-SIlqw dw ghxw gl ivc pWdI hY [ ies lok qy prlok ivc aus dI bVI ie`zq 
huMdI hY, swrw jgq aus dw Awdr krdw hY [ ijs ƒ swry jg dw pYdw krn vwlw Ksm iml 
jwey, aus dw jIvn inrwlw hI ho jWdw hY; hy nwnk! ijs dy isr qy kdy nwh mrn vwlw Ksm 
hovy, jo sdw gurU dy hukm ivc qury auh jIv-iesqRI sdw suhwg Bwg vwlI huMdI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੂ ਹਾ ਰੰਗੁ ਸੁਪ ਨੈ ਿਨਸੀ ਿਬਨੁ ਤਾਗੇ ਗਿ ਲ ਹਾਰੁ ॥ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਮ ਮ ਹਾ ਰਸੀ ਸਿਭ ਬੁਿਰਆਈਆ ਛਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- insI—rwq [ bRhm bIcwru—pRBU dI ivcwr, r`b dIAW g`lW [ rsI—rsI hoeI, 
iB`jI hoeI [ Cwru—suAwh [ 

ArQ:- (mwieAw dw) cuhcuhw rMg (mwno) rwq dw su&nw hY, (mwno) Dwgy qoN ibnw hwr gl ivc 
pwieAw hoieAw hY; gurU dy snmuK ho ky r`b dI is&iq-swlwh dIAW g`lW, (mwno) mjIT dw 
p`kw rMg hY [ 

hy nwnk! jo jIv-iesqRI (pRBU dy) ipAwr dy mhw rs ivc iB`jI hoeI hY aus dy swry BYV (sV 
ky) suAwh ho jWdy hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਆਿਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਿਰ ਚੋਜ ਿਵਡਾ ਨੁ ॥ ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਿਵਿਚ ਪਾਈਅਨੁ ਮੋਹੁ ਝੂਠੁ 
ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੁ ॥ ਇਕਨਾ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਓਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਿਗਆਨੁ ॥ ਭਗਿਤ ਖਜਾ ਨਾ ਬਖਿਸਓਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 786} 
pdArQ:- aupwieEnu—aupwieAw aus ny [ coj—kOqk, KyfW [ ivfwnu—hYrwngI, Acrjqw 
[ pMc Dwqu—pMj q`q [ pweIAnu—pweI hY aus ny [ AigAwnu—A+igAwnu, igAwn-hIx [ 
buJwieEnu—buJwieAw aus ny [ bKisEnu—b^iSAw aus ny [ inDwnu—^zwnw [ 

not:- “pweIAnu” dw Bwv eyQy “pwieAnu” hY ijs dw ArQ hY “pwey hn aus ny” [ 

ArQ:- hYrwn krn vwly kOqk kr ky pRBU ny Awp ieh jgq pYdw kIqw, ies ivc pMj q`q pw 
id`qy jo moh JUT qy gumwn (Awidk dw mUl) hn [ igAwn-hIn Awp-hudrw mnu`K (iehnW ivc 
Ps ky) Btkdw hY qy jMmdw mrdw hY [ 

keI jIvW ƒ pRBU ny gurU dy snmuK kr ky Awpxw igAwn Awp smJwieAw hY qy BgqI qy nwm-
rUp ^zwnw hY [4[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸੂਹਵੀਏ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਛਿਡ ਤੂ ਤਾ ਿਪਰ ਲਗੀ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਿਪਰੁ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਪਾਇ ਓ 
ਮਨਮੁਿਖ ਦਿਝ ਮੁਈ ਗਾਵਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਗਇਆ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮਾਿਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਰਤਾ ਲਾਲੁ ਹੋਆ ਰਸਨਾ ਰਤੀ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਭੈ ਭਾਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- sUhvIey—hy ksuMBy rMg nwl ipAwr krn vwlIey! sUhw vysu—cuhcuhy rMg vwlw vys, 
mn ƒ mohx vwly pdwrQW dw cwau [ diJ—sV ky [ gwvwir—gvwrn [ gux swir—pRBU dy 
gux cyqy kr ky [ krmI—pRBU dI imhr nwl [ aur—ihrdw [ 

ArQ:- hy ksuMBy-rMg nwl ipAwr krn vwlIey! mn ƒ mohx vwly pdwrQW dw ipAwr C`f, qW 
hI qyrw Awpxy pqI-pRBU ƒ ipAwr bxygw; ies cuhcuhy rMg ivc (moh pw ky) kdy iksy ny 
Ksm-pRBU nhIN pwieAw, (AjyhI) Awp-hudrI mUrK iesqRI (ies moh ivc hI) sV mrdI hY [ 

jy gurU iml pey qW AMdroN haumY dUr kIiqAW So^-rMg mwieAw dw moh dUr ho jWdw hY, mn qy 
srIr (nwm-rUp mjIT rMg nwl) r`qw lwl ho jWdw hY, jIB pRBU dy gux Xwd kr ky rMgI jWdI 
hY [ 

ijs jIv-iesqRI ny pRBU qy fr qy ipAwr dI rwhIN (Awpxy mn dw) sohj bxwieAw hY ijs dy 
mn ivc gur-Sbd v`sdw hY auh sdw leI suhwg Bwg vwlI ho jWdI hY [ hy nwnk! pRBU dI 
imhr nwl pRBU ƒ ihrdy ivc itkwieAW aus dI hzUrI pRwpq huMdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਮੁੰਧੇ ਸੂਹਾ ਪਰਹਰਹੁ ਲਾਲੁ ਕਰਹੁ ਸੀਗਾ ਰੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਮੁੰਧ 
ਸੁਹਾਵੀ ਸੋ ਹ ਣੀ ਿਜਸੁ ਘਿ ਰ ਸਹਿਜ ਭਤਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਰਾਵੀਐ ਰਾਵੇ ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
787} 
pdArQ:- muMDy—hy iesqRIey! prhrhu—C`f dyh [ Gir—ihrdy ivc [ shij—sihj 
AvsQw dy kwrx [ swDn—iesqRI [ rwvIAY—mwxIdI hY [ rwvxhwru—cojI, AnμdI pRBU [ 

ArQ:- hy jIv-iesqRI! mn ƒ mohx vwly pdwrQW dw ipAwr C`f qy prmwqmw dw nwm-
isMgwr bxw jo (mwno, mjIT dw p`kw) lwl rMg hY; gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy nwm 
dw) ivcwr kr, jnm mrn vwlw islislw mu`k jwiegw [ 

hy nwnk! auh jIv-iesqRI sohxI suMdr hY ijs dy ihrdy-Gr ivc Afol AvsQw bx jwx 
krky Ksm-pRBU Aw v`sdw hY, aus jIv-iesqRI ƒ cojI pRBU Awpxy nwl imlw lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮੋਹੁ ਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧੁ ਰਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਮੁਏ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਿਲਤਾ ॥ 
ਿਸਰ ਉਪਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੁਝਈ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮਤਾ ॥ ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕਾਿਲ ਵਿਸ ਿਕਤਾ 
॥ ਜੇਹਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਓਨੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਿਮਤਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- mugDu—mUrK [ kutMbu—(Bwv,) Gr dw jMjwl [ jmkwil—jmkwl ny [ 
pwieEnu—pwieAw aus (pRBU) ny [ kimqw—krdw hY [ 

ArQ:- (ies jgq ivc) moh kUV qy jMjwl (pRbl) hY, mUrK Awp-hudrw mnu`K ies ivc r`qw 
hoieAw hY; “mYN, myrI” ivc (Bwv, “mYN v`fw hW”, “ieh Dn pdwrQ myrw hY” ieh AwK 
AwK ky) mnmuK bMdy (eyQy ^uAwr huMdy hn, (qy mrn vyly eyQoN) kuJ nwl nhIN lY qurdy [ 
mwieAw ivc Btkx dy kwrn (iehnW ƒ) isr qy mOq KloqI BI nhIN su`JdI, qy jdoN mOq ny Aw 
n`ipAw qdoN ieh guAwcw smw muV imldw nhIN [ 

(pr mnmuK BI kIh krn?) pRBU ny (jIvW dy ipCly kIqy krmW Anuswr) jo lyK DuroN m`Qy qy 
ilK id`qy, jIv auho ijhy hI krm kmWdy hn [5[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਤੀਆ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਜੋ ਮਿੜਆ ਲਿਗ ਜਲੰਿਨç ॥ ਨਾਨਕ ਸਤੀ ਆ ਜਾਣੀਅਿਨ ç 
ਿਜ ਿਬਰਹੇ ਚੋ ਟ ਮਰੰਿਨç ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- sqI—auh iesqRI jo Awpxy pqI dy mrn qy aus dy nwl hI icKw ivc sV mrdI 
sI [ AwKIAin—AwKIAW jWdIAW hn [ mV—loQ, lwS [ ibrhw—ivCoVw [ eyih—(bhu-
vcn) AjyhIAW iesqRIAW [ ij—jo [ 

ArQ:- auh iesqRIAW sqI (ho geIAW) nhIN AwKIdIAW jo (pqI dI) loQ dy nwl sV mrdIAW 
hn [ hy nwnk! jo (pqI dI mOq qy) ivCoVy dI hI s`t nwl mr jwx auhnW ƒ sqI (ho 



 

geIAW) smJxw cwhIdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਭੀ ਸੋ ਸਤੀ ਆ ਜਾਣੀਅਿਨ ਸੀਲ ਸੰਤੋਿਖ ਰਹੰਿਨç ॥ ਸੇਵਿਨ ਸਾਈ ਆਪਣਾ ਿਨਤ ਉਿਠ 
ਸੰਮçਾਲੰਿਨç ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- sIl—su`cw Awcrn [ sIl sMqoiK—su`cy Awcrj-rUp sMqoK ivc [ syvin—syvw 
krdIAW hn [ auiT—au~T ky, Bwv, au~dm nwl [ 

ArQ:- auhnW znwnIAW ƒ BI sqIAW hI smJxw cwhIdw hY, jo piqbRq-Drm ivc rihMdIAW 
hn, jo Awpxy Ksm dI syvw krdIAW hn qy sdw au~dm nwl Awpxw ieh Drm cyqy r`KdIAW 
hn [2[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕੰਤਾ ਨਾਿਲ ਮਹੇਲੀਆ ਸੇਤੀ ਅਿਗ ਜਲਾਿਹ ॥ ਜੇ ਜਾਣਿਹ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਤਾ ਤਿਨ ਦੁਖ ਸਹਾਿਹ 
॥ ਨਾਨਕ ਕੰ ਤ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸੇ ਿਕਉ ਅਿਗ ਜਲਾਿਹ ॥ ਭਾਵੈ ਜੀਵਉ ਕੈ ਮ ਰ ਉ ਦੂਰਹੁ ਹੀ ਭਿਜ ਜ ਾ ਿ ਹ 

॥੩॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- mhylIAw—iesqRIAW [ kMqw nwil—jIauNdy KsmW nwl {not:- jIv-Awqmw dy 
srIr ivcoN inkl jwx qy inrw srIr hI iksy iesqRI dw ‘kMq’ nhIN khw skdw [ “kMq” 
jIauNdw mnu`K hI ho skdw hY; mry mnu`K dy srIr vwsqy l&z “mV” vriqAw hY; vyKo sloku 
nμ: 1} [ syqI—nwl [ syqI Aig jlwih—A`g nwl sVdIAW hn, du`K shwrdIAW hn; jgq 
dy duK suK ivc kMq dw swQ dyNdIAW hn [ kY—BwvyN [ BwvY jIvau kY mrau—cwhy jIvy cwhy 
mry, cwhy suKI hovy cwhy duKI hovy! {jIvau, mrau—hukmI Biv`Kq A`n purK, iek-vcn; vyKo 
‘gurbwxI ivAwkrx’} [ 

ArQ:- (sqI) iesqRIAW Awpxy Ksm dy jIauNidAW aus dI syvw krdIAW hn, pqI ƒ 
“Awpxw” smJdIAW hn qWhIeyN srIr dy du`K sihMdIAW hn [ pr, hy nwnk! ijnHW ny Ksm 
ƒ Ksm nwh jwqw, auh ikauN du`K sihx? pqI cwhy suKI hovy cwhy duKI hovy auh (AOKy vyly) 
nyVy nhIN FukdIAW [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਨਾਿਲ ਉਪਾਇਆ ਲੇਖੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ ॥ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਦਾਿਤ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ 
ਰੂਪੁ ਨ ਿਰਿਖਆ ॥ ਨਾਮੁ ਅਖੁਟੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਦੇਵਸੀ ਿਫਿਰ 
ਲੇਖੁ ਨ ਿਲਿਖਆ ॥ ਸੇਵ ਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜ ਨ ਿਮਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਿਪਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 787} 
ArQ:- hy krqwr! (jgq ivc jIv pYdw kr ky) du`K qy suK BI qUM auhnW dy nwl hI pYdw kr 
id`qy, (du`K qy su`K dw) lyK BI (qUM auhnW dy m`Qy qy) ilK id`qw [ 

ijs pRBU dw nwh koeI ^ws rUp qy nwh ryK hY, aus dy nwm dy brwbr (jIvW leI) hor koeI 
b^SS nhIN hY; ‘nwm’ iek AYsw ^zwnw hY jo kdy mu`kdw nhIN, gurU dy snmuK hoieAW ieh mn 
ivc v`sdw hY [ ijs mnu`K ƒ imhr kr ky pRBU ‘nwm’ dyNdw hY, aus (dy cMgy mMdy krmW) dw 



 

lyK muV nhIN ilKdw [ pr, auhI mnu`K pRBU ƒ imldy hn jo syvk-Bwv ivc rih ky hir-nwm 
dw jwp jpdy hn [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ ਿਜਨੀ ਚਲਣੁ ਜਾਿਣਆ ਸੇ ਿਕਉ ਕਰਿਹ ਿਵਥਾਰ ॥ ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਜ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 787} 
ArQ:- auh mnu`K dunIAw dy bhuqy iKlwry nhIN iKlwrdy (Bwv, mn ƒ jgq dy DMiDAW ivc 
nhIN iKlwr dyNdy) ijnHW ieh smJ ilAw hY ik ieQoN cly jwxw hY; pr, inry dunIAw dy kMm 
inij`Tx vwly bMdy (ieQoN Aw^r) qur jwx dw i^Awl BI nhIN krdy [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਰਾ ਿਤ ਕਾਰਿਣ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਲਕੇ ਚਲਣੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵਾ 
ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 787} 
ArQ:- hy nwnk! jy isr& rwq dI ^wqr Dn iek`Tw krIey qy svyry (au~T ky EQoN) qur pYxw 
hovy, (qurn l`igAW auh Dn) nwl jw nw sky qW h`Q mlxy pYNdy hn [2[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਬਧਾ ਚਟੀ ਜੋ ਭਰੇ ਨਾ ਗੁਣੁ ਨਾ ਉਪਕਾਰੁ ॥ ਸੇਤੀ ਖੁ ਸੀ ਸਵਾਰੀਐ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰੁ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- guxu—(Awpxy Awp ƒ) lwB [ aupkwru—(iksy hor ƒ) lwB [ syqI KusI—^uSI 
nwl [ swru—cMgw [ 

ArQ:- jo mnu`K koeI kMm b`Dw-ru`Dw kry, aus dw lwB nwh Awpxy Awp ƒ qy nwh iksy hor ƒ 
[ hy nwnk! auhI kMm isry ciVHAw jwxo jo ^uSI nwl kIqw jwey [3[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਮ ਨ ਹਿਠ ਤਰਫ ਨ ਿਜਪਈ ਜੇ ਬਹੁਤਾ ਘਾਲੇ ॥ ਤਰਫ ਿਜਣੈ ਸਤ ਭਾਉ ਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬ ਦੁ 
ਵੀਚਾਰੇ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 787} 
pdArQ:- hiT—hT nwl [ ijpeI—ij`iqAw jWdw [ ijxY—ij`qdw hY [ sq Bwau—cMgI 
Bwvnw, nyk nIAq [ dy—dy ky [ qrP—(r`b vwlw) pwsw [ 

ArQ:- BwvyN ikqnI hI imhnq mnu`K kry, r`b vwlw pwsw mn dy hT nwl ij`iqAw nhIN jw 
skdw; hy dws nwnk! auh mnu`K (ieh) pwsw ij`qdw hY jo suB Bwvnw vrqdw hY qy gurU dy 
Sbd ƒ vIcwrdw hY [4[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਰਤੈ ਕਾਰਣੁ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾ ਈਅਨੁ ਆਪੇ ਫੁਿਨ ਗੋਈ ॥ 
ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਸਭ ਭਿਵ ਥ ਕੀ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿ ਤ ਹੋਈ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਏ ਕੁ ਿਵਖਾਿਲਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਾ ਸਲਾਹੀਐ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 787-788} 



 

pdArQ:- kwrxu—jgq [ goeI—nws kIqI [ Puin—iPr, muV [ jug cwry—chu jugW ivc 
[ Biv—BauN ky [ ikin—iks pwsoN? 

ArQ:- ijs krqwr ny ieh jgq bxwieAw hY ies dI sMBwl krnI auh Awp hI jwxdw hY; 
aus ny Awp hI isRStI pYdw kIqI hY qy Awp hI muV nws krdw hY [ jdoN qoN jgq bixAw hY 
aus smy qoN lY ky hux qk iDAwn mwr ky vyiKAw hY iksy jIv pwsoN pRBU dI bzurgI dw mu`l nhIN 
pY sikAw [ 

ijs mnu`K ƒ gurU ny auh ie`k pRBU ivKw id`qw hY aus dy mn ivc aus dy qn ivc suK huMdw hY; 
jo krqwr sB kuJ krn dy Awp smr`Q hY aus dI gurU dI rwhIN hI is&iq-swlwh kIqI jw 
skdI hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮ ਹਲ ਾ ੨ ॥ ਿਜਨਾ ਭਉ ਿਤਨç ਨਾਿਹ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਉ ਿਨਭਿਵਆਹ ॥ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਪ ਟੰਤਰਾ ਿਤਤੁ 
ਦੀਬਾਿਣ ਗਇਆਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- mucu—bhuqw [ ptMqrw—inrxw, inbyVw [ dIbwix—dIvwn ivc, hzUrI ivc [ 
iqqu dIbwix—aus (r`bI) hzUrI ivc [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ƒ (r`b dw) fr hY auhnW ƒ (dunIAw vwlw koeI) fr nhIN (mwrdw), (r`b 
vloN) infrW ƒ (dunIAw dw) bhuq fr ivAwpdw hY [ hy nwnk! ieh inrxw qdoN huMdw hY jdoN 
mnu`K aus (r`bI) hzUrI ivc A`pVy (Bwv, jdoN pRBU dy crnW ivc juVy) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਤੁ ਰਦੇ ਕਉ ਤੁਰਦਾ ਿਮਲੈ ਉਡਤੇ ਕਉ ਉ ਡਤਾ ॥ ਜੀਵਤੇ ਕਉ ਜੀਵਤਾ ਿਮਲੈ ਮੂਏ ਕਉ ਮੂਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾ ਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀ ਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- jIvqw—jIauNdy idl vwlw, izMdw-idl [ mUAw—murdl, murdw-idl [ ijin—
ijs (pRBU) ny [ aufqw—au~fx vwlw, pMCI [ imlY—swQ krdw hY [ 

ArQ:- (kIVI qoN lY ky hwQI qy mnu`K qk) qurn vwly nwl qurn vwlw swQ krdw hY qy au~fx 
vwly (Bwv, pMCI) nwl au~fx vwlw [ izMdw-idl ƒ izMdw-idl mnu`K Aw imldw hY qy murdw-
idl ƒ murdw-idl, (Bwv, hryk jIv Awpo Awpxy suBwv vwly nwl hI sMg krnw psMd krdw 
hY) [ 

hy nwnk! (jIv BI r`bI Asly vwlw hY, so, ies ƒ) cwhIdw hY ik ijs pRBU ny ieh jgq 
ricAw hY aus dI is&iq-swlwh kry (Bwv, aus nwl mn joVy) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸੇ ਸਚੇ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ 
ਧਾਰੀ ॥ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਲਿਗ ਪ ਏ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨç ਕੀ ਏ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਿਖ ਗੁਬਾਰੀ 

॥ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਇਿਹ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਸਿ ਚਆ ਿ ਕਆ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੀ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 788} 



 

pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ sbid—sbd dI rwhIN [ auir—ihrdy ivc [ 
mMfp—v`fy kmry [ mwVIAw—mhl [ gubwrI—hnyry ivc [ 

ArQ:- gurU dy sbd dI rwhIN au~cI ivcwr vwly ho ky jo mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ ismrdy hn 
auh BI aus dw rUp ho jWdy hn; pRBU dw nwm ihrdy ivc r`K ky qy haumY mwr ky auhnW dw mn 
pivqR ho jWdw hY [ 

pr mUrK mnu`K GrW mhl mwVIAW (dy moh) ivc l`g pYNdy hn, mnmuK (moh dy) Gu`p hnyry ivc 
Ps ky aus ƒ pCwxdy hI nhIN ijs ny pYdw kIqw hY [ 

hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! jIv ivcwry kIh hn? qUM ijs ƒ smJ b^Sdw hYN auhI smJdw 
hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਮਿਣ ਤਉ ਸੀਗਾਰੁ ਕਿਰ ਜਾ ਪਿਹਲñ ਕੰਤੁ ਮਨਾਇ ॥ ਮਤੁ ਸੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਈ ਏ ਵੈ 
ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਤਉ ਬਿਣਆ ਸੀਗਾ ਰੁ ॥ ਕੀਆ ਤਉ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜਾ ਸਹੁ 
ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਭਉ ਸੀਗਾਰੁ ਤਬੋਲ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾ ਉ ਕਰੇ ਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਤ ਕਉ ਤਉ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਭੋਗੁ ਕਰੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- kwmix—hy iesqRI! qau—qdoN [ mqu—mqw [ ibrQw—ivArQ [ ipr mnu—Ksm 
dw mn [ kIAw—(isMgwr) kIqw hoieAw [ qbol—pwn [ Bwau—ipAwr [ 

ArQ:- hy iesqRI! qdoN isMgwr bxw jdoN pihlW Ksm ƒ pRsMn kr leyN, (nhIN qW) mqW Ksm 
syj qy Awvy hI nwh qy isMgwr AYvyN ivArQ hI clw jwey [ hy iesqRI! jy Ksm dw mn mMn 
jwey qW hI isMgwr bixAw smJ, iesqRI dw isMgwr kIqw hoieAw qW hI kbUl hY jy Ksm aus ƒ 
ipAwr kry [ 

hy nwnk! jy jIv-iesqRI pRBU dy fr (ivc rihx) ƒ isMgwr qy pwn dw rs bxWdI hY, pRBU dy 
ipAwr ƒ Bojn (Bwv, izMdgI dw AwDwr) bxWdI hY, qy Awpxw qn mn Ksm-pRBU dy hvwly 
kr dyNdI hY (Bwv, pUrn qOr qy pRBU dI rzw ivc qurdI hY) aus ƒ Ksm-pRBU imldw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਜਲ ਫੂਲ ਤੰਬੋਲ ਰਸੁ ਲੇ ਧਨ ਕੀਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸੇ ਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਇਓ ਏਵੈ ਭਇਆ ਿਵਕਾਰੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- kwjl—surmw [ Dn—iesqRI ny [ ivkwru—mMdw kMm [ eyvY—AYvyN, sgoN [ 

ArQ:- iesqRI ny surmw, Pu`l qy pwnW dw rs lY ky isMgwr kIqw, (pr jy) Ksm syj qy nwh 
AwieAw qW ieh isMgwr sgoN ivkwr bx igAw (ikauNik ivCoVy dy kwrx ieh duKdweI ho igAw) 
[2[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਧਨ ਿਪਰੁ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਬਹਿਨ ਇਕਠੇ ਹੋਇ ॥ ਏਕ ਜੋਿਤ ਦੁਇ ਮੂਰਤੀ ਧਨ ਿਪਰੁ 
ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- eyih—{l&z ‘eyh’ qoN ‘bhu-vcn’ hY, ‘iek-vcn’ “eyhu” hY} [ mUrqI—ijsm 
[ 

ArQ:- jo (isr& srIrk qOr qy) rl ky bihx auhnW ƒ Asl iesqRI Ksm nhIN AwKIdw; 
ijnHW dy dohW ijsmW ivc ie`ko Awqmw ho jwey auh hY iesqRI qy auh hY pqI [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਗਿ ਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭੈ ਭਾਇ 
ਰੰਗੁ ਸਵਾਿਰ ॥ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮ ਾ ਿ ਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਸੋਹਣ ਾ 
ਭੇਿਟਆ ਿਕਰ੍ਸਨ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਭਉ ਭਾਉ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸੋ ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ੯ ॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc [ Bwie—Bwau dI rwhIN, ‘pRym’ nwl [ ByitAw—imilAw [ 
murwrI—{mur+Air} ‘mur’ dYNq dw vYrI, ik®Sn, Bwv, pRBU [ 

ArQ:- pRBU dy fr (ivc rihx) qoN ibnw aus dI BgqI nhIN ho skdI qy aus dy nwm ivc 
ipAwr nhIN bx skdw (Bwv, aus dw nwm ipAwrw nhIN l`g skdw); ieh fr qW hI pYdw huMdw 
hY jy gurU imly, (ies qrHW) fr dI rwhIN qy ipAwr dI rwhIN (BgqI dw) rMg sohxw cVHdw hY [ 

(pRBU dy fr qy ipAwr dI shYqw nwl) haumY qy iqRSnw ƒ mwr ky mnu`K dw mn qy srIr (pRBU 
dI BgqI dy) rMg nwl rMgy jWdy hn; pRBU ƒ imilAW mn qy srIr pivqR qy suMdr ho jWdy hn 
[ 

ieh fr qy pRym sB kuJ ijs pRBU dw (b^iSAw imldw) hY auh Awp jgq ivc (hr QW) mOjUd 
hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਵਾਹੁ ਖਸਮ ਤੂ ਵਾਹੁ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਚਨਾ ਹਮ ਕੀਏ ॥ ਸਾਗਰ ਲਹਿਰ ਸਮੁੰਦ ਸਰ ਵੇਿਲ 
ਵਰਸ ਵਰਾਹੁ ॥ ਆਿਪ ਖੜੋਵਿਹ ਆਿਪ ਕਿਰ ਆਪੀਣੈ ਆਪਾਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਉਨਮਿਨ 
ਤਤੁ ਕਮਾਹੁ ॥ ਮਸਕਿਤ ਲਹਹੁ ਮਜੂਰੀਆ ਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਖ ਸਮ ਦਰਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪੁਰ ਦਰ ਵੇਪਰਵਾਹ ਤਉ 
ਦਿਰ ਊਣਾ ਨਾਿਹ ਕੋ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- vwhu—DMn, Ascrj [ hm kIey—Aswƒ bxwieAw [ vyil—(hrI) vyl [ vrs—
vrKw [ vrwhu—b`dl [ AwpIxY—Awp hI nY, qUM Awp hI [ Awpwhu—inrlyp, pwh qoN ibnw [ 
aunmin—aunmn ivc, auqSwh nwl [ mskiq—muS`kiq, imhnq kr ky [ drwhu—dr qoN [ 
pur—Bry hoey [ vyprvwh—hy vyprvwh pRBU! dir—dr qy [ aUxw—s`Kxw [ 

ArQ:- hy Ksm! qUM DMn hYN! qUM DMn hYN! ijs jgq-rcnw rc ky Aswƒ (jIvW ƒ) pYdw kIqw 
[ smuMdr, smuMdr dIAW lihrW, qlwb, hrIAW vylW, vrKw krn vwly b`dl—(ieh swrI 



 

rcnw krn vwlw qUM hI hYN) [ 

qUM Awp hI sB ƒ pYdw krky sB ivc Awp ivAwpk hYN qy (inrlyp BI hYN) auqSwh nwl qyry 
nwm dI kmweI kr ky gurmuKW dI imhnq (qyry dr qy) kbUl pYNdI hY, auh bMdgI dI Gwl Gwl 
ky, hy Ksm! qyry dr qoN mMg mMg ky mjUrI lYNdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy vyprvwh pRBU! qyry dr (brkqW nwl) Bry hoey hn, koeI jIv qyry dr 
qy (Aw ky) ^wlI nhIN igAw, qUM sdw kwiem rihx vwlw qy by-muQwj hYN [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਉਜਲ ਮੋਤੀ ਸੋਹਣੇ ਰਤਨਾ ਨਾਿਲ ਜੁੜੰਿਨ ॥ ਿਤਨ ਜਰੁ ਵੈਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਬੁਢੇ ਥੀਇ ਮਰੰਿਨ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 788} 
pdArQ:- aujl—ic`ty, sw& [ moqI—Bwv, dMd [ rqnu—Bwv, A`KW [ jru—buFypw [ 
QIie—ho ky [ iqn—auhnW (srIrW) dw [ juVMin—soB rhy hn [ 

ArQ:- jo srIr sohxy ic`ty dMdW nwl qy sohxy nYxW nwl soB rhy hn, hy nwnk! buFypw iehnW 
dw vYrI hY, ikauNik bu`Fy ho ky ieh nws ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਿਪ ਸਰੀਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਸਚਾ ਗਿਹਰ 
ਗੰ ਭੀਰੁ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਰਦੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਹੀਰੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ਿਫਿਰ ਪਵੈ 
ਨ ਫੀਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹਿਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- sauip—sONp ky, hvwly kr ky [ gihr—fUMGw [ gMBIru—ijgry vwlw, Bwrw-gOrw 
[ hIrw hIru—hIirAW ivcoN hIrw, sRySt hIrw (rUp) [ PIru—Pyrw [ guxI—guxW dw mwlk [ 
ghIru—fUMGw, ijgry vwlw, v`fy idl vwlw [ 

ArQ:- (hy jIv!) qn mn srIr (Awpxw Awp) pRBU dy hvwly kr ky (Bwv, pRBU dI pUrn rzw 
ivc rih ky) sdw aus dI is&iq-swlwh kr; (ijs mnu`K ny) gur-Sbd dI rwhIN (ismirAw 
hY, aus ƒ) sdw-iQr rihx vwlw, fUMGy v`fy idl vwlw pRBU iml pYNdw hY, aus dy mn ivc qn 
ivc hIirAW dw hIrw pRBU sdw v`sdw hY; aus dw jnm mrn dw du`K imt jWdw hY, aus ƒ iPr 
(ies gyV ivc) c`kr nhIN lwxw pYNdw [ 

(so) hy nwnk! qUM BI aus pRBU dw nwm ismr jo guxW dw mwlk hY qy v`fy idl vwlw hY [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਿਲ ਿਜਿਨ ਜਿਲਐ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਪਉਦੀ ਜਾਇ ਪਰਾਿਲ ਿਪਛੈ 
ਹਥੁ ਨ ਅੰਬੜੈ ਿਤਤੁ ਿਨਵੰਧੈ ਤਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- qnu—srIr, srIr dw moh, dyh-AiDAws [ ijin—ijs (srIr) ny [ jilAY—
(iqRSnw-A`g ivc) sVy hoey ny [ prwil—prwlI, pwpW dI prwlI [ invMDY qwil—nIvyN qlwb 
ivc, igrwvt ivc Awey hoey ihrdy ivc [ AMbVY—A`pVdw [ paudI jwie—pYNdI jWdI hY [ 



 

iqqu—ies ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! (iqRSnw-A`g ivc) sVy hoey ies srIr ny pRBU dw ‘nwm’ ivswr id`qw hY, 
so, srIr dy moh ƒ mukw dyh [ (iqRSnw dy kwrx) igrwvt ivc Awey ies ihrdy-qlwb ivc 
(pwpW dI) prwlI iek`TI ho rhI hY (ies ƒ k`Fx leI) iPr pyS nhIN jwiegI [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨ ਕੇ ਕੰਮ ਿਫਿਟਆ ਗਣਤ ਨ ਆਵਹੀ ॥ ਿਕਤੀ ਲਹਾ ਸਹੰਮ ਜਾ ਬਖਸੇ ਤਾ ਧਕਾ 
ਨਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- iPitAw—iPtkwr-jog, mMdy [ shMm—sihm, i&kr [ ikqI—ikqny [ lhw—mYN 
shWgw [ 

ArQ:- hy nwnk! myry mn dy qW ieqny mMdy kMm hn ik igxy nhIN jw skdy, (iehnW dy 
kwrx) mYƒ sihm BI bVy shwrny pY rhy hn, jdoN pRBU Awp b^Sdw hY qW (aus dI hzUrI 
ivcoN) D`kw nhIN imldw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਓਨੁ ਕਿਰ ਸਚੁ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ ਸਦਾ ਿਨਹਚਲੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ 
॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ਬਣਾਇਆ ਰੰਗੁ ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਣੁ ॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹਿਰ ਜਾਣੁ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- scu Purmwxu—nwm ismrn-rUp hukm [ scw—At`l [ sujwxu—isAwxw [ 
nIswxu—inSwnw, jIvn dw AwdrS [ Qwtu—bxqr, ismrn-rUp bxqr [ 

ArQ:- nwm ismrn dw nym bxw ky pRBU ny ieh At`l hukm clw id`qw hY [ auh pRBU sB jIvW 
ivc ivAwpk hY (hryk dI BlweI ƒ) cMgI qrHW jwxn vwlw hY, sdw kwiem rihx vwlw hY qy 
hr QW mOjUd hY [ 

gurU dy sbd dI rwhIN pRB-ismrn-rUp jIvn-AwdrS imldw hY, so, gurU dI imhr pRwpq kr 
ky ismrn krIey; pRBU ny ismrn dI bxqr AYsI bxweI hY jo mukMml hY (ijs ivc koeI aUxqw 
nhIN); (hy jIv!) gurU dI is`iKAw qy qur ky ismrn dw rMg mwx [ 

pRBU hY qW AphuMc, ieMidRAW dI phuMc qoN pry qy AidRSt; pr gurU dy snmuK hoieAW aus dI sUJ 
pY jWdI hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਬਦਰਾ ਮਾਲ ਕਾ ਭੀਤਿਰ ਧਿਰਆ ਆਿਣ ॥ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਿ ਨ ਸਾਿਹਬ ਕੈ 
ਦੀਬਾਿਣ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- bdrw—QYlI [ mwl kw bdrw—rupieAW dI QYlI, kIqy krmW dw iek`T [ Awix—
ilAw ky [ prKIAin—prKy jWdy hn [ dIbwix—hzUrI ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! (iksy mwlk dw nOkr) rupieAW dI QYlI (kmw ky) AMdr ilAw r`Kdw hY, 



 

mwlk dy swhmxy Koty qy Kry rupey prKy jWdy hn (eysy qrHW ieh jIv-vxjwrw Swh-pRBU dw 
ByijAw hoieAw eyQy vxj kr ky cMgy mMdy kMmW dy sMskwr iek`Ty krdw rihMdw hY, mwlk-pRBU 
dI hzUrI ivc inqwrw ho jWdw hY ik eyQy Kot hI kmw irhw hY jW BlweI BI) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਵਣ ਚਲੇ ਤੀਰਥੀ ਮਿਨ ਖੋਟੈ ਤਿਨ ਚੋਰ ॥ ਇਕੁ ਭਾਉ ਲਥੀ ਨਾਿਤਆ ਦੁਇ ਭਾ ਚੜੀਅ ਸੁ ਹੋਰ 
॥ ਬਾਹਿਰ ਧੋਤੀ ਤੂਮੜੀ ਅ ੰ ਦ ਿਰ ਿਵਸੁ ਿਨਕੋਰ ॥ ਸਾ ਧ ਭਲੇ ਅਣਨਾਿਤਆ ਚੋਰ ਿਸ ਚੋਰਾ ਚੋ ਰ ॥੨॥ 
pdArQ:- min KotY—Koty mn nwl [ qin—srIr ivc [ cor—kwmwidk cor [ ieku Bwau—
ie`k ih`sw [ lQI—(mYl) lih geI [ duie Bw—do ih`sy [ hor—hor mYl [ qUMmVI—quMmI [ 
ivsu—zihr [ inkor—inrol [ 

ArQ:- jy Koty mn nwl qIrQW qy nHwaux qur pey qy srIr ivc kwmwidk cor BI itky rhy, qW 
nHwaux nwl iek ih`sw (Bwv, srIr dI bwhrlI) mYl qW lih geI pr (mn ivc AhMkwr 
Awidk dI) dUxI mYl hor cVH geI, (quMmI vwlw hwl hI hoieAw) quMmI bwhroN qW DoqI geI, pr 
aus dy AMdr inrol ivsu (Bwv, kOV`qx) itkI rhI [ 

Bly mnu`K (qIrQW qy) nHwaux qoN ibnw hI Bly hn, qy cor (qIrQW qy nHw ky BI) cor hI hn 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇਦਾ ਜਗੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥ ਇਿਕ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਤੇ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਾਵਦਾ ਗੁਿਰ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਗੁਰ ਮਤੀ 
ਪਾਇਆ ॥ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੀ ਐ ਜੋ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- dhids—dsIN pwsIN [ guir—gurU ny [ sB—swrI lokweI [ 

ArQ:- pRBU Awp hI Awpxw hukm vrqw irhw hY qy jgq ƒ aus ny Awp hI mwiek DMDy ivc 
lw r`iKAw hY, ijnHW ƒ aus ny Awp hI (nwm ivc) joV r`iKAw hY auhnW ny gurU dI srn pY ky 
suK hwsl kIqw hY [ 

mnu`K dw ieh mn dsIN pwsIN dOVdw hY, (srn Awey mnu`K dw mn) gurU ny (hI) rok ky r`iKAw 
hY; swrI lokweI pRBU dy nwm dI qWG krdI hY, pr imldw gurU dI miq ilAW hI hY [ 

(gurU dw imlxw BI BwgW dI g`l hY, qy) jo lyK pRBU ny mu`F qoN bMdy dy m`Qy ilK id`qw hY auh 
imtwieAw nhIN jw skdw [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਦੁਇ ਦੀਵੇ ਚਉਦਹ ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਖੁਲçੇ ਹ ਟ ਹੋਆ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
ਜੋ ਪਹੁਚੈ ਸੋ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ ਧਰਮੁ ਦਲਾਲੁ ਪਾਏ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਘਿਰ ਆ ਏ 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਸਚ ਨਾਮ ਕੀ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- duie—dovyN, cMd qy sUrj [ caudh—cOdW lok [ htnwly—bwzwr [ lwhw—n&w [ 



 

Gir—Gr ivc, Btkx qoN ht ky pRBU dy dr qy [ vDweI vjI—vDweI v`jdI hY, cVHdI klw 
bxdI hY [ 

ArQ:- jgq-rUp Shr ivc cMd qy sUrj, mwno, do lYNp jg rhy hn, qy cOdW lok (ieh 
jgq-Shr dy, mwno) bzwr hn, swry jIv (ies Shr dy) vpwrI hn [ jdoN h`t KulH pey 
(jgq-rcnw hoeI), vpwr hox l`g ipAw [ jo jo vpwrI eyQy AwauNdw hY auh muswi&r hI huMdw 
hY [ 

(hryk jIv-vpwrI dI krxI-rUp saudy qy) Drm-rUp dlwl inSwn lweI jWdw hY (ik ies dw 
saudw Krw hY jW Kotw), hy nwnk! (Swh-pRBU dy h`t qy) ‘nwm’ n&w hI kbUl huMdw hY [ jo 
(ieh n&w K`t ky) hzUrI ivc A`pVdw hY aus ƒ lwlI cVHdI hY qy s`cy nwm dI (pRwpqI dI) 
aus ƒ vifAweI imldI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਰਾਤੀ ਹੋਵਿਨ ਕਾਲੀਆ ਸੁਪੇਦਾ ਸੇ ਵੰਨ ॥ ਿਦਹੁ ਬਗਾ ਤਪੈ ਘਣਾ ਕਾਿਲਆ ਕਾਲੇ ਵੰਨ ॥ ਅੰਧੇ 
ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਿਗਆਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੇ ਕਬਿਹ ਨ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
789} 
pdArQ:- sy vMn—auhI rMg [ supydw—s&Yd cIzW dw [ idhu—idn [ bgw—ic`tw [ Gxw—
bhuq [ vMn—rMg [ AMD igAwnu—AMnHI miq [ 

ArQ:- rwqW kwlIAW huMdIAW hn (pr) ic`tIAW cIzW dy auhI ic`ty rMg hI rihMdy hn (rwq dI 
kwlK dw Asr auhnW qy nhIN pYNdw), idn ic`tw huMdw hY, cMgw qkVw cmkdw hY, pr kwly 
pdwrQW dy rMg kwly hI rihMdy hn (idn dI rOSnI dw Asr iehnW kwlIAW cIzW qy nhIN pYNdw) 
[ (eysy qrHW) jo mnu`K AMnHy mUrK Akl-hIx hn auhnW dI AMnHI hI miq rihMdI hY; hy nwnk! 
ijnHW auqy pRBU dI imhr dI nzr nhIN hoeI auhnW ƒ kdy (‘nwm’ dI pRwpqI dw) mwx nhIN 
imldw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਰਚਾਇਆ ਹਿਰ ਸਚੈ ਆਪੇ ॥ ਇਿਕ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਅਨੁ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ 
ਿਵਆਪੇ ॥ ਇਹੁ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਸਾ ਮਨਮੁਖ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਿਜਸੁ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਥਾ ਪੇ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾ ਇਓਨੁ ਸਭ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 789} 
pdArQ:- kotu—iklHw [ Awpy—Awp hI [ ieik—keI jIv [ KuAwieAnu—KuMJwey hn aus ny 
[ ivAwpy—Psy hoey [ sw—sI [ mnmuK—mn dy ip`Cy qurn vwly [ Qwpy—Qwpxw dyvy [ 

ArQ:- ieh mnu`Kw-srIr (mwno,) iklHw hY jo s`cy pRBU ny Awp bxwieAw hY, (pr ies iklHy 
ivc rihMdy hoey BI) keI jIv mwieAw dy moh ivc pw ky aus ny Awp hI kurwhy pw id`qy hn, 
auh (ivcwry) haumY ivc Psy pey hn [ 

ieh mnu`Kw srIr bVI muSkl nwl l`Bw sI, pr mn dy ip`Cy qur ky jIv duKI ho rhy hn; (ieh 



 

srIr pRwpq kr ky kIh krnw sI) ieh smJ aus ƒ AwauNdI hY ijs ƒ pRBU Awp smJ b^Sy 
qy siqgurU Qwpxw dyvy [ 

(pr iksy ƒ inMidAw BI nhIN jw skdw) ieh swrw jgq aus pRBU ny iek Kyf bxweI hY qy ies 
ivc hr QW Awp hI mOjUd hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਰੰਡੀਆ ਕੁਟਣ ੀਆ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਵੇਦੀਨਾ ਕੀ ਦੋਸਤੀ ਵੇਦੀਨਾ ਕਾ ਖਾਣੁ ॥ 
ਿਸਫਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਦਾ ਵਸੈ ਸੈ ਤਾਨੁ ॥ ਗਦਹੁ ਚੰਦਿਨ ਖਉਲੀਐ ਭੀ ਸਾਹੂ ਿਸਉ ਪ ਾ ਣੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕੂੜੈ ਕਿਤਐ ਕੂੜਾ ਤਣੀਐ ਤਾਣੁ ॥ ਕੂੜ ਾ ਕਪੜੁ ਕਛੀਐ ਕੂੜਾ ਪੈਨਣੁ ਮਾਣੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- jwr—ivBcwrI mnu`K [ rMfI—ivBcwrn iesqRI [ kutxI—d`lI [ dIbwxu—
mjls, bihx Klox dI sWJ [ vydIn—ADrmI [ Kwxu—Kwx pIx dI sWJ [ gdhu—Koqw [ 
cMdin—cMdn nwl [ KaulIAY—mlIey [ swhU—suAwh [ pwxu—pYx dw suBwau, vrqoN-ivhwr 
[ kUVY kiqAY—kUV-rUp sUq k`qx nwl [ qwxu—qwxw [ kCIAY—k`CIdw hY, imxIdw hY [ 

ArQ:- corW, lu`cy bMidAW, ivBcwrn AOrqW qy d`lIAW dw Awpo ivc bihx Klox huMdw hY, 
iehnW Drm qoN vWijAW dI Awpo ivc imqRqw qy Awpo ivc Kwx pIx huMdw hY; r`b dI is&iq-
swlwh krn dI iehnW ƒ sUJ nhIN huMdI, (iehnW dy mn ivc, mwno) sdw SYqwn v`sdw hY [ 
(smJwieAW BI smJdy nhIN, ijvyN) Koqy ƒ jy cMdn nwl mlIey qW BI aus dI vrqoN ivhwr 
suAwh nwl hI huMdI hY (ipCly kIqy krmW dw gyV ies mMdy rwh qoN htx nhIN dyNdw) [ 

hy nwnk! “kUV” (dw sUqr) k`qx nwl “kUV” dw hI qwxw cwhIdw hY, “kUV” dw hI k`pVw 
k`CIdw hY qy pihnIdw hY (ies “kUV”-rUp puSwk dy kwrn “kUV” hI vifAweI imldI hY 
(Bwv, “KiqAhu jMmy Kqy krin q KiqAw ivic pwih”) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਬñਗਾ ਬੁਰਗੂ ਿਸੰਙੀਆ ਨਾਲੇ ਿਮਲੀ ਕਲਾਣ ॥ ਇਿਕ ਦਾਤੇ ਇਿਕ ਮੰਗਤੇ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਨçੀ ਸੁਿਣ ਕੈ ਮ ੰਿ ਨ ਆ ਹਉ ਿਤਨਾ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- burgU—(&w: burZU) qUqI [ prvwxu—kbUl, psMd [ 

ArQ:- (mu`lW) bWg dy ky, (&kIr) qUqI vjw ky, (jogI) isM|I vjw ky, (imrwsI) klwx kr ky 
(lokW dy dr qoN mMgdy hn); (sMswr ivc ies qrHW dy) keI mMgqy qy keI dwqy hn, pr mYƒ 
qyrw nwm hI cwhIdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny pRBU dw nwm sux ky aus ivc mn ƒ joV ilAw hY, mYN auhnW qoN sdky 
hW [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹ ੈ ਕੂ ੜੋ ਹੋਇ ਗਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਝਗੜਾ ਪਾ ਇਓਨੁ ਝਗੜੈ ਜਗੁ ਮੁਇਆ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਝਗੜੁ ਚੁਕਾ ਇਓਨੁ ਇਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਭਉਜਲੁ ਤਿ ਰ 
ਗਇਆ ॥ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਇਆ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- kUVu—Cl, Brm [ kUVo—kUV hI, Cl hI [ pwieEnu—pwieAw aus (pRBU) ny [ 
cukwieEnu—mukwieAw aus (pRBU) ny [ sBu—hr QW [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ nwim—nwm 
ivc [ 

ArQ:- mwieAw dw moh inrol iek Cl hY, (Aw^r) Cl hI (swbq) huMdw hY, pr pRBU ny 
(mwieAw dy moh ivc jIv Psw ky) ‘haumY’ dw gyV pYdw kr id`qw hY ies gyV ivc (pY ky) 
jgq duKI ho irhw hY [ 

jo mnu`K gurU dy snmuK hY aus dw ieh JMbylw pRBU ny Awp mukw id`qw hY, aus ƒ iek pRBU hI 
ivAwpk id`sdw hY; gurmuK hr QW prmwqmw ƒ hI pCwxdw hY qy ies qrHW ies sMswr smuMdr 
qoN pwr lμG jWdw hY; aus dI Awqmw prmwqmw ivc lIn huMdI rihMdI hY auh pRBU dy nwm ivc 
juiVAw rihMdw hY [4[ 

ਸਲੋਕ ਮ ਃ ੧ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭੀਿ ਖਆ ਦੇਿਹ ਮੈ ਤੂ ੰ ਸੰਮਰ੍ਥੁ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੀਐ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਪਰਜਾਲੀਐ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਆਧਾਰੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਵਤਨ ਿਨਰਮਲਾ ਮੈਲਾ ਕਬਹੂੰ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਛੁਟੀਐ ਨਦਿਰ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- siqgur—hy gurU! iBiKAw—^Yr [ grbu—AhMkwr [ lbu—cskw [ prjwlIAY—
cMgI qrHW sV jwey [ AwDwru—shwrw, Awsrw [ Aihinis—idn rwq [ nvqn—nvW [ ieh 
ibiD—ies qrIky nwl (Bwv, nwm jipAW) [ 

ArQ:- hy gurU! qUM b^SS krn jogw hYN, mYƒ ^Yr pw (‘nwm’ dw), myrI haumY myrw AhMkwr 
kwm qy kRoD dUr ho jwey [ (hy gurU! qyry dr qoN mYƒ) pRBU dw nwm (izMdgI leI) shwrw iml 
jwey qy myrw cskw qy loB cMgI qrHW sV jwey [ pRBU dw nwm idn rwq nvyN qoN nvW huMdw hY 
(Bwv, ijauN ijauN jpIey, ies nwl ipAwr vDdw hY) ‘nwm’ pivqR hY, ieh kdy mYlw nhIN huMdw 
(qwhIeyN), hy nwnk! ‘nwm’ jipAW (haumY dy) gyV qoN bcIdw hY [ 

hy pRBU! ieh suK qyrI imhr dI nzr nwl imldw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਇਕੋ ਕੰਤੁ ਸਬਾਈਆ ਿਜਤੀ ਦਿਰ ਖੜੀਆਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕੰਤੈ ਰਤੀਆ ਪੁਛਿਹ ਬਾਤੜੀਆਹ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- sbweIAw—swrIAW dw [ ijqI—ijqnIAW [ dir—(pRBU dy) dr qy [ 
bwqVIAwh—sohxIAW bwqW [ 



 

ArQ:- ijqnIAW BI jIv-iesqRIAW Ksm-pRBU dy bUhy qy KloqIAW hoeIAW hn [ auhnW sBnW 
dw ie`k pRBU hI rwKw hY [ hy nwnk! Ksm-pRBU dy ipAwr rMg ivc rMgIAW hoeIAW pRBU dIAW 
hI mohxIAW g`lW (iek dUjI pwsoN) pu`CdIAW hn [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਭੇ ਕੰ ਤੈ ਰਤੀਆ ਮੈ ਦੋਹਾਗਿਣ ਿਕਤੁ ॥ ਮੈ ਤਿਨ ਅਵਗਣ ਏਤੜੇ ਖਸਮੁ ਨ ਫੇਰੇ ਿਚਤੁ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- dohwgix—mMdy BwgW vwlIAW, Cu`tV [ ikqu—iks lyKy ivc [ mY qin—myry srIr 
ivc [ 

ArQ:- swrIAW jIv-iesqRIAW Ksm-pRBU dy ipAwr ivc rMgIAW hoeIAW hn, (auhnW sohwgxW 
dy swmHxy) mYN mMdy BwgW vwlI iks igxqI ivc hW? myry srIr ivc ieqny AOgux hn ik Ksm 
myry vl iDAwn BI nhIN krdw [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਹ ਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਿਜਨਾ ਦੈ ਵਾਿਤ ॥ ਸਿਭ ਰਾਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਇ ਕ ਮੈ ਦੋਹਾਗਿਣ 
ਰਾਿਤ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- dY—dy [ vwiq—vwq ivc, mUMh ivc [ {not:- l&z ‘dy’ Aqy ‘ky’ qoN ‘dY’ Aqy 
‘kY’ ikauN bx jWdw hY, ieh smJx leI vyKo “gurbwxI ivAwkrx”} [ 

ArQ:- mYN sdky hW auhnW qoN ijnHW dy mUMh ivc pRBU dI is&iq-swlwh hY [ (hy pRBU!) qUM 
swrIAW rwqW suhwgxW ƒ dy irhw hYN, iek rwq mYƒ Cu`tV ƒ BI dyh [4[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦ ਿਰ ਮੰਗਤੁ ਜ ਾ ਚੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਦੀਜੈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਨਾਮੁ 
ਹਿਰ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਧਿਰ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ਜੈ ਜੈ ਸਬਦੁ ਹਿਰ ॥ ਜਗ 
ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- dir—pRBU dy bUhy qy [ jwcY—mMgdw hY [ hir—hy hrI! jnu—(mYN) syvk [ 
Anhd—iek-rs, kdy nwh mu`kx vwlw [ Dir—Dr ky, itkw ky [ jY jY sbdu—pRBU dI 
jYkwr dI bwxI [ 

ArQ:- hy pRBU! mYN mMgqw qyry bUhy qy (Aw ky) ^Yr mMgdw hW, imhr kr ky mYƒ ^Yr pw; mYƒ 
gurU dy snmuK kr ky (Awpxy crnW ivc) joV lY, mYN qyrw syvk qyrw nwm pRwpq kr lvW; qyrI 
joiq ivc AwpxI Awqmw itkw ky mYN qyrI is&iq-swlwh dw iek-rs gIq gwvW, qyrI jY jYkwr 
dI bwxI qy gux mYN ihrdy ivc gwvW, mYN qyry nwl ipAwr krW (qy ies qrHW mYƒ XkIn bxy ik) 
jgq ivc pRBU Awp hr QW mOjUd hY [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਿਜਨੀ ਨ ਪਾਇਓ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਕੰਤ ਨ ਪਾਇਓ ਸਾਉ ॥ ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਿਜਉ 
ਆਇਆ ਿਤਉ ਜਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 790} 



 

ArQ:- ijnHW jIv-iesqRIAW ny pRBU dy ipAwr dw Awnμd nwh mwixAw, ijnHW ny Ksm-pRBU dy 
imlwp dw suAwd nwh c`iKAw (auh ies mnu`Kw srIr ivc Aw ky ieauN hI ^wlI geIAW) ijvyN 
iksy suM\y Gr ivc AwieAw prwhuxw ijvyN AwauNdw hY iqvyN qur jWdw hY (EdoN aus ƒ Kwx pIx ƒ 
kuJ BI hwsl nhIN huMdw) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਉ ਓਲਾਮçੇ ਿਦਨੈ ਕੇ ਰਾਤੀ ਿਮਲਿਨç ਸਹੰਸ ॥ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਲਾਹਣੁ ਛ ਿ ਡ ਕੈ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹੰਸੁ ॥ 
ਿਫਟੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜਤੁ ਖਾਇ ਵਧਾਇਆ ਪੇਟੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਸਭੋ ਦੁਸਮਨੁ ਹੇਤੁ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 790} 
pdArQ:- shMs—hzwrW [ krMg—murdwr [ hMsu—jIv-rUp hMs ijs dI ^urwk nwm moqI 
hoxI cwhIdI hY [ ijqu—ijs ivc [ hyqu—moh [ sBo hyqu—swrw moh [ 

ArQ:- (jIv-) hMs prmwqmw dI is&iq-swlwh (rUp moqI) C`f ky (ivkwr rUp) murdwrW (dy 
Kwx) ivc l`gw hoieAw hY (idny rwq mMd krm krdw irhw hY, so, iehnW) idn dy vyly (kIqy 
mMd krmW dy ies ƒ) sO aulwmy imldy hn qy rwq vyly (kIiqAW) dy hzwrW [ 

iPty-mUMh Ajyhy jIaUx ƒ ijs ivc isr& Kw Kw ky hI iF`f vDw ilAw [ hy nwnk! pRBU dy ies 
nwm qoN vWjy rihx krky ieh swrw moh vYrI ho Fukdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਢਾਢੀ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ਿਨਤ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਿਵ ਸਲਾਿਹ ਸਚਾ ਉਰ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ਘਰੁ ਦਰੁ ਪਾਵੈ ਮਹਲੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਹਉ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ॥ ਤੂ 
ਆਿਪ ਸਵਾਰਿਹ ਆਿਪ ਿਸਰਜਨਹਾਿਰਆ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 790-791} 
ArQ:- FwFI sdw pRBU dy gux gwauNdw hY qy Awpxw jIvn sohxw bxWdw hY; gurU dI rwhIN auh 
pRBU dI bMdgI kr ky is&iq-swlwh kr ky s`cy pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, pRBU dy 
nwm ƒ ipAwr kr ky auh pRBU dw Gr, pRBU dw dr qy mhl l`B lYNdw hY [ mYN kurbwn hW gurU 
qoN, pRBU dw nwm gurU dI rwhIN hI imldw hY [ 

hy isrjxhwr pRBU! qUM Awp hI (gurU dy rwh qy qor ky jIv dw) jIvn svwrdw hYN [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ ਬੇਦ ਪਾਠ ਮਿਤ ਪਾਪਾ ਖਾਇ ॥ ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਨ ਜਾਪੈ ਚੰਦੁ ॥ 
ਜਹ ਿਗਆਨ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਅਿਗਆਨੁ ਿਮਟੰਤੁ ॥ ਬੇਦ ਪਾਠ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ॥ ਪਿੜç ਪਿੜç ਪੰਿਡਤ ਕਰਿ ਹ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- byd pwT miq—vydW dy pwT vwlI miq, vyd Awidk Drm pusqkW dI bwxI Anuswr 
FlI hoeI miq [ pwpw Kwie—pwpW ƒ Kw jWdI hY [ byd pwT—vydW dy (inry) pwT {not:- 
“byd pwT miq” Aqy “byd pwT” dy &rk vl iDAwn dyxw zrUrI hY} [ sMswr kI kwr—
dunIAwvI ivhwr [ bIcwr [ bIcwr—ArQ-boD [ 



 

{not:- “piVH piVH” Aqy “bUJy” ivc auhI &rk hY jo “byd pwT” Aqy “byd pwT miq” 
ivc hY} [ 

ArQ:- (ijvyN jdoN) dIvw jgdw hY qW hnyrw dUr ho jWdw hY (eysy qrHW) vyd (Awidk Drm-
pusqkW dI) bwxI Anuswr FlI hoeI miq pwpW dw nws kr dyNdI hY; jdoN sUrj cVH pYNdw hY 
cMdRmw (ciVHAw hoieAw) nhIN jwpdw, (iqvyN) ijQy miq au~jlI (igAwn dw pRkwS) ho jwey EQy 
AigAwnqw imt jWdI hY [ 

vyd Awidk Drm-pusqkW dy (inry) pwT qW dunIAwvI ivhwr (smJo), ivdvwn lok iehnW ƒ 
pVH pVH ky iehnW dy isr& ArQ hI ivcwrdy hn; jd qk miq nhIN bdldI (inry pwT qy 
ArQ-ivcwr nwl qW) lukweI ^uAwr hI huMdI hY; hy nwnk! auh mnu`K hI (pwpW dy hnyry qoN) 
pwr lμGdw hY ijs ny AwpxI miq gurU dy hvwly kr id`qI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਰਸਨਾ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹੋਇ 
ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾ ਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- ikriq—{ieh l&z “ikrqu” qoN “AiDkrx kwrk, iek-vcn” hY; l&z 
“pieAY” BI “pieAw” qoN “AiDkrx kwrk iek-vcn” hY, dovyN rl ky auh “vwk-AMS” 
(Phrase) 

bxw rhy hn ijs ƒ AMgRyzI ivc Locative Absolute AwKdy hn [ l&z “ikrq” dw ArQ 
hY “kIqw hoieAw kMm”; “pieAw” dw ArQ hY “iek`Tw hoieAw hoieAw”} [ pieAY 
ikriq—ipCly kIqy kMmW dy iek`Ty hoey sMskwrW Anuswr [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ (kdy) gur-sbd dw rs nhIN AwieAw, ijs dw (kdy) pRBU dy nwm ivc 
ipAwr nhIN bixAw, auh jIB nwl iP`ky bcn boldw hY qy sdw hI ^uAwr huMdw rihMdw hY [ 

(pr), hy nwnk! (aus dy v`s BI kIh?) (hryk jIv) Awpxy (hux qk dy) kIqy krmW dy iek`Ty 
hoey hoey sMskwrW Anuswr kMm krdw hY, koeI bMdw ies bxy hoey gyV ƒ Awpxy au~dm nwl) 
imtw nhIN skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਲਾਹੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਦੂਿਰ ਕਿਰ ਸਚੁ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਏ ॥ ਸਚੁ 
ਬਾਣੀ ਗੁ ਣ ਉਚਰੈ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ਗੁਰ ਪੁਰਿਖ ਿਮਲ ਾਏ ॥ ਮਨੁ ਮੈਲਾ 
ਇਵ ਸੁਧੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- ij—jo mnu`K [ mMin—mn ivc {‘m’ ƒ (  M ) CMd dI cwl pUrI r`Kx leI iek 
‘mwqRw vDwx vwsqy hY} [ scu—pRBU dw nwm [ gur puriK—siqgurU mrd ny [ iev—ies qrHW 
[ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY auh soBw K`tdw hY, mn ivcoN 



 

‘haumY’ imtw ky sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ vsWdw hY, siqgurU dI bwxI dI rwhIN pRBU dy gux 
aucwrdw hY qy nwm ismrdw hY (ies qrHW) Asl suK mwxdw hY, icr qoN (r`b nwloN) ivCuVy hoey 
dw (muV r`b nwl) myl ho jWdw hY, siqgurU mrd ny (jU) imlw id`qw [ so, pRBU dw nwm ismr 
ky ies qrHW mYlw mn pivqR ho jWdw hY [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕਾਇਆ ਕੂਮਲ ਫੁਲ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਗੁਪਿਸ ਮਾ ਲ ॥ ਏਨੀ ਫੁਲੀ ਰਉ ਕਰੇ ਅਵਰ ਿਕ 
ਚੁਣੀਅਿਹ ਡਾ ਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- kUml—kUmlI [ gupis—guMddw hY [ mwl—mwlw, hwr [ eynI PulI—(pRBU dy 
gux-rUp) iehnW Pu`lW vl [ rau—rO, iDAwn, lgn [ Avr fwl—hor fwlIAW [ ik—
kIh? 

ArQ:- hy nwnk! srIr (mwno, Pu`lW vwly bUitAW dI) kUmlI hY, (prmwqmw dy) gux (ies 
koml thxI ƒ, mwno) Pu`l hn, (koeI BwgW vwlw bMdw iehnW Pu`lW dw) hwr guMddw hY; jy mnu`K 
iehnW Pu`lW ivc lgn lwey qW (mUrqIAW A`gy Byt r`Kx leI) hor fwlIAW cuxn dI kIh 
loV? [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਿਜਨç ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਕੰਤੁ ॥ ਿਜਨ ਕੇ ਕੰਤ ਿਦਸਾਪੁਰੀ ਸੇ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਿਫਰਿਹ ਜਲੰਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- idsw—pwsw, qr&, lwB [ idsw purI—iksy lwB dy ngr ivc, prdys ivc [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ 

ArQ:- hy nwnk! ijnHW (jIv-) iesqRIAW dw Ksm Gr ivc v`sdw hY auhnW dy Bw dI bsMq 
ru`q AweI hoeI hY; pr ijnHW dy Ksm prdys ivc (gey hoey) hn, auh idn rwq sVdIAW 
iPrdIAW hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦਇਆ ਕਿ ਰ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵੀ ਗੁਣ ਰਵਾ ਮਨੁ ਸਚੈ 
ਰਚਨੀ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਬੇਅੰਤੁ ਹੈ ਅੰਤੁ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਲਖਨੀ ॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਲਿਗਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ 
ਜਪਨੀ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਸਿ ਭ ਘਰੈ ਿਵਿਚ ਜਚਨੀ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 791} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz [ syvI—mYN syvw krW, ismrW [ rvw—aucwrW, cyqy krW [ 
rcnI—juVy [ siB jcnI—swrIAW mMgW [ 

ArQ:- gurU siqgurU dI bwxI ivc joV ky pRBU Awp hI imhr kr ky (‘nwm’ dI) b^SS krdw 
hY [ 

(hy pRBU! imhr kr) mYN hr vyly qYƒ ismrW qyry gux cyqy krW qy myrw mn qYN s`cy ivc juiVAw 
rhy [ 



 

myrw prmwqmw byAMq hY iksy jIv ny aus dw AMq nhIN pwieAw; gurU dI srn ipAW pRBU dw nwm 
in`q ismirAw jw skdw hY [ (jo ismrdw hY) aus dIAW swrIAW loVW Gr ivc hI pUrIAW ho 
jWdIAW hn, auh ijs Pl dI qWG krdw hY auhI aus ƒ iml jWdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿਹਲ ਬਸੰਤੈ ਆਗਮਿਨ ਪਿਹਲਾ ਮਉਿਲਓ ਸੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਮਉਿਲਐ ਸਭ ਮਉਲੀਐ 
ਿਤਸਿਹ ਨ ਮ ਉਿ ਲ ਹੁ ਕੋਇ ॥੧॥ 
pdArQ:- Awgmn—Awauxw [ Awgmin—Awaux qoN [ bsMqY Awgmin—bsMq dy Awaux qoN [ 
mauilE—iKiVAw hoieAw [ ijqu mauilAY—ijs dy iKVn nwl [ 

ArQ:- jo pRBU bsMq ru`q Awaux qoN pihlW dw hY auh hI sB qoN pihlW dw iKiVAw hoieAw hY, 
aus dy iKVn nwl swrI isRStI iKVdI hY pr aus ƒ hor koeI nhIN iKVWdw [2[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਪਿਹਲ ਬਸੰਤੈ ਆਗਮਿਨ ਿ ਤਸ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਸੈ ਦੇ 
ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 791} 
ArQ:- aus pRBU (dy guxW) dI ivcwr kro jo bsMq ru``q dy Awaux qoN pihlW dw hY (Bwv, ijs 
dI brkiq nwl swrw jgq mauldw hY); hy nwnk! aus pRBU ƒ ismrIey jo sB dw Awsrw hY 
[2[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਿਮਿਲਐ ਿਮਿਲਆ ਨਾ ਿਮਲੈ ਿਮਲੈ ਿਮਿਲਆ ਜੇ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਜੋ ਿਮਲੈ ਿਮਿਲਆ 
ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 791} 
ArQ:- inrw kihx nwl ik mYN imilAw hoieAw hW myl nhIN huMdw, myl qW hI huMdw hY jy scu-
muc imilAw hovy; jo AMdroN Awqmw ivc imly, aus ƒ imilAw hoieAw AwKxw cwhIdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਦੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਿਗਆ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ਨਾਿਮ ਰਿਤਆ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀਐ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਾ ਸਫਲ ਹੈ ਸੇ ਿਵਐ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 791} 
ArQ:- pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY (jo ismrn ivc l`gdw hY auh) ieh ismrn dI kwr 
sdw krdw hY [ 

‘nwm’ qoN ibnw hor AwhrW ivc ru`iJAw muV muV jUnW ivc mnu`K pYNdw hY [ 

‘nwm’ ivc juiVAW ‘nwm’ hI kmweIdw hY pRBU dy hI gux gweIdy hn [ ijs ny gur-sbd dI 
rwhIN is&iq-swlwh kIqI hY auh nwm ivc hI lIn rihMdw hY [ gurU dy hukm ivc qurnw bVw 
guxkwrI hY, hukm ivc quirAW nwm-Dn rUp Pl imldw hY [19[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਿ ਕਸ ਹੀ ਕੋ ਈ ਕੋ ਇ ਮੰਞੁ ਿਨਮਾਣੀ ਇਕੁ ਤੂ ॥ ਿਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਰੋਇ ਜਾ ਲਗੁ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵਹੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 791-792} 
ArQ:- (hy pRBU!) iksy dw koeI (imiQAw) Awsrw hY, iksy dw koeI Awsrw hY, mYN inmwxI dw 
iek qUM hI qUM hYN [ jd qk qUM myry ic`q ivc nwh vsyN, ikauN n ro ky mrW? (qYƒ ivswr ky du`KW 
ivc hI KpIdw hY) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਜñ ਸੁਖੁ ਤਾ ਸਹੁ ਰਾਿਵਓ ਦੁਿਖ ਭੀ ਸੰਮçਾਿ ਲਓਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਸਆਣੀਏ ਇਉ ਕੰਤ ਿਮਲਾਵਾ 
ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 792} 
ArQ:- jy suK hY qW BI Ksm-pRBU ƒ Xwd krIey, du`K ivc BI mwlk ƒ cyqy r`KIey, qW, 
nwnk AwKdw hY, hy isAwxI jIv-iesqRIey! ies qrHW Ksm nwl myl huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਿਕਰਮ ਜੰਤੁ ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ 
ਆਿਪ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਈ ॥ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ॥ ਜੋ ਤੇਰ ੀ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਿਤਨ ਲੈਿਹ 
ਛਡਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥੨੦॥੧॥ {ਪੰਨਾ 792} 
ArQ:- hy pRBU! mYN iek kIVw ijhw hW, qyrI vifAweI v`fI hY, mYN qyry kIh kIh gux ibAwn 
krW? qUM bVw hI idAwl hYN, AphuMc hYN qUM Awp hI Awpxy nwl imlWdw hYN [ mYƒ qYQoN ibnw 
koeI bylI nhIN id`sdw, Aw^r qUM hI swQI ho ky pukwrdw hYN, jo jo jIv qyrI srn AwauNdw hY 
auhnW ƒ (haumY dy gyV qoN) bcw lYNdw hYN [ 

hy nwnk! pRBU Awp by-muQwj hY, aus ƒ rqw BI koeI lwlc nhIN hY [20[1[ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬ ਾ ਣੀ ਸਰ੍ੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀਉ ਤਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ 
ਅਵਤਿਰ ਆਇ ਕਹਾ ਤੁਮ ਕੀਨਾ ॥ ਰ ਾ ਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰ ਾ ਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਮਿਤ 
ਲਾਗੇ ॥ ਮਿਰ ਜਇਬੇ ਕਉ ਿਕਆ ਕਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖ ਸੁ ਖ ਕਿਰ ਕੈ ਕੁ ਟੰਬੁ ਜੀਵਾਇਆ 
॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਇਕਸਰ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਕੰਠ ਗਹਨ ਤਬ ਕਰਨ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਆਗੇ ਤੇ 
ਨ ਸੰਮçਾਰਾ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 792} 
pdArQ:- Avqir—auqr ky, Avqwr lY ky, jnm lY ky [ Awie—(jgq ivc) Aw ky, 
(mnu`Kw jnm ivc) Aw ky [ khw—kIh? ko—dw [ kbhU—kdy BI [1[ 

n jphu—qUM nhIN ismrdw [ mir jieby kau—mrn vyly leI [ krhu—qusI kr rhy ho [ 
ABwgy—hy Bwg-hIx! [rhwau[ 

duK suK kir kY—AOK sOK shwr ky, keI qrHW dIAW AOiKAweIAW sih ky [ jIvwieAw—
pwilAw [ ieksr—iek`ilAW hI [2[ 



 

kMT ghn—gloN PVn (vyly) [ krn pukwrw—pukwrW krn dw (kIh lwB?) [ kih—khy, 
AwKdw hY [ Awgy qy—mrn qoN pihlW hI [ sMm@wrw—Xwd kIqw [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) qUM prmwqmw dw nwm (qW) kdy ismirAw nhIN, iPr jgq ivc Aw ky jnm 
lY ky qUM kIh kIqw? (Bwv, qUM kuJ BI nwh K`itAw) [1[ 

hy Bwg-hIx bMdy! qUM mrn dy vyly leI kIh iqAwrI kr irhw hYN? qUM pRBU dw nwm nhIN 
ismrdw, ikhVI (koJI) m`qy l`gw hoieAw hYN? [rhwau[ 

keI qrHW dIAW AOiKAweIAW shwr ky qUM (swrI aumr) kutMb hI pwldw irhw, pr mrn vyly 
qYƒ iek`ilAW hI (AwpxIAW ZlqIAW bdly) du`K shwrnw ipAw (Bwv, peygw) [2[ 

kbIr AwKdw hY—(jdoN jmW ny qYƒ) gloN Aw PiVAw (Bwv, jdoN mOq isr qy Aw geI), qdoN 
rox pukwrn (qoN koeI lwB nhIN hovygw); (auh vylw Awaux qoN) pihlW hI ikauN qUM prmwqmw ƒ 
Xwd nhIN krdw? [3[1[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn qoN ibnw jIvn AjweIN jWdw hY [ mOq AwieAW pCqwx dw koeI lwB 
nhIN huMdw [ pihlW hI vyly isr sMBlxw cwhIdw hY [ 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਥਰਹਰ ਕੰਪੈ ਬਾਲਾ ਜੀਉ ॥ ਨਾ ਜਾਨਉ ਿਕਆ ਕਰਸੀ ਪੀਉ ॥੧॥ ਰੈਿਨ ਗਈ ਮ ਤ 
ਿਦਨੁ ਭੀ ਜਾਇ ॥ ਭਵਰ ਗਏ ਬਗ ਬੈਠੇ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਚੈ ਕਰਵੈ ਰਹੈ ਨ ਪਾਨੀ ॥ ਹੰਸੁ 
ਚਿਲਆ ਕਾ ਇਆ ਕੁਮਲ ਾਨੀ ॥੨॥ ਕੁਆਰ ਕੰਿਨ ਆ ਜੈਸੇ ਕਰ ਤ ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਿਕਉ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ਬਾਝੁ 
ਭਤਾਰਾ ॥੩॥ ਕਾਗ ਉਡਾਵਤ ਭੁਜਾ ਿਪਰਾਨੀ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀ ਰ ਇਹ ਕਥਾ ਿਸਰਾਨੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
792} 
pdArQ:- Qrhr kMpY—Qr Qr kMbdw hY, bhuq sihimAw hoieAw hY [ bwlw jIau—AM\wxI 
ijMd [ nw jwnau—mYƒ pqw nhIN, mYN nhIN jwxdw [ pIau—pqI-pRBU [1[ 

rYin—rwq, juAwnI dI aumr jdoN kys kwly huMdy hn [ idnu—buFypy dw smw jdoN kys ic`ty ho 
gey [ Bvr—Bvr vrgy kwly kys [ bg—bgly vrgy icty kys [1[rhwau[ 

kwcY krvY—k`cy ku`jy ivc [ hMsu—jIv-Awqmw [ kwieAw—srIr [2[ 

kuAwr—kuAwrI [ kMinAw—kuVI [ rlIAw—Anμd [ bwJu—ibnw [3[ 

kwg aufwvq—(aufIk ivc) kW aufwauNidAW [ Bujw—bWh [ iprwnI—Qk geI hY [ kQw—
aumr dI khwxI (Bwv, aumr) [ isrwnI—mu`k c`lI hY [4[ 

ArQ:- (myry) kwly kys cly gey hn (auhnW dy QW) DOly Aw gey hn [ (prmwqmw dw nwm 
jpx qoN ibnw hI myrI) juAwnI dI aumr lμG geI hY [ (mYƒ hux ieh fr hY ik) ikqy (iesy 
qrHW) buFypw BI nwh lμG jwey [1[rhwau[ 



 

(ieqnI aumr BgqI qoN ibnw lμG jwx krky hux) myrI AM\wx ijMd bhuq sihmI hoeI hY ik 
pqw nhIN pqI pRBU (myry nwl) kIh slUk krygw [1[ 

(hux qk by-prvwhI ivc i^Awl hI nwh kIqw ik ieh srIr qW k`cy BWfy vWg hY) k`cy ku`jy 
ivc pwxI itikAw nhIN rih skdw (suAws bIqdy gey, hux) srIr kumlw irhw hY qy (jIv-) 
BOr aufwrI mwrn ƒ iqAwr hY (pr Awpxw ku`J BI nwh svwirAw) [2[ 

ijvyN kuAwrI lVkI iSMgwr krdI rhy, pqI imlx qoN ibnw (iehnW iSMgwrW dw) aus ƒ koeI 
Anμd nhIN Aw skdw, (iqvyN mYN BI swrI aumr inry srIr dI ^wqr hI Awhr-pwhr kIqy, pRBU 
ƒ ivswrn krky koeI Awqmk suK nwh imilAw) [3[ 

kbIr AwKdw hY—(hy pqI-pRBU! hux qW Aw iml, qyrI aufIk ivc) kW aufWidAW myrI bWh BI 
Q`k geI hY, (qy auDroN myrI aumr dI) khwxI hI mu`kx qy Aw geI hY [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn qoN ibnw aumr gMvw ky Aw^r pCqwxw pYNdw hY ik AgWh kIh bxygw [ 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ ਅਮਲੁ ਿਸਰਾਨੋ ਲੇਖਾ ਦੇਨਾ ॥ ਆਏ ਕਿਠਨ ਦੂਤ ਜਮ ਲੇਨਾ ॥ ਿਕਆ ਤੈ ਖਿਟਆ 
ਕਹਾ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਚਲਹੁ ਿਸਤਾਬ ਦੀਬਾਿਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਚਲੁ ਦਰਹਾਲੁ ਦੀਵਾਿਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
ਹਿਰ ਫੁਰਮਾਨੁ ਦਰਗਹ ਕਾ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਗਾਵ ਿਕਛੁ ਬਾਕੀ ॥ ਲ ੇ ਉ 

ਿਨਬੇਿਰ ਆਜੁ ਕੀ ਰਾਤੀ ॥ ਿਕਛੁ ਭੀ ਖਰਚੁ ਤੁਮçਾਰ ਾ ਸਾਰਉ ॥ ਸੁਬਹ ਿਨਵਾਜ ਸਰਾਇ ਗੁਜਾਰਉ ॥੨॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੋ ਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ ਈਤ ਊਤ ਜਨ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ 
॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ਅਮੋਲੇ ॥੩॥ ਜਾਗਤੁ ਸੋਇਆ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਜੋਿਰਆ 
ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੇਈ ਨਰ ਭੂਲੇ ॥ ਖਸਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਰੂਲੇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
792} 
pdArQ:- Amlu—Aml dw smw, mulwzmq dy kMm dw smw, izMdgI-rUp mulwzmq dy kMm dw 
smw [ isrwno—bIq igAw hY [ kiTn—krVy [ khw—ik`Qy? isqwb—CyqI [ dIbwin—dIvwn 
ny, Drm-rwj ny [1[ 

drhwlu—huxy [ Purmwnu—hukm [1[rhwau[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ gwv—ipMf [ lyau inbyir—lyauN inbyir, mukw lvWgw [ swrau—
mYN pRbMD krWgw [2[ 

rMgu—ipAwr [ sBwgw—BwgW vwlw [ eIq aUq—lok-prlok ivc [3[ 

rUly—rul gey [4[ 

ArQ:- (hy jIv! jgq ivc) mulwzmq dw smw (Bwv, aumr dw inXq smw) lμG igAw hY, 
(ie`Qy jy kuJ krdw irhw hYN) aus dw ihswb dyxw peygw; krVy jm-dUq lYx Aw gey hn [ 



 

(auh AwKxgy—) CyqI c`l, Drmrwj ny s`idAw hY [ ie`Qy rih ky qUM kIh K`tI K`tI hY, qy ik`Qy 
gvwieAw hY? [1[ 

CyqI c`l, Drm-rwj ny s`idAw hY; pRBU dI drgwh dw hukm AwieAw hY [1[rhwau[ 

mYN bynqI krdw hW ik kuJ ipMf dw ihswb-ikqwb rih igAw hY, (jy AwigAw dyvo) qW mYN A`j 
rwq hI auh ihswb mukw lvWgw, kuJ quhwfy leI BI ^rc dw pRbMD kr lvWgw, qy svyr dI 
inmwz rwh ivc pVH lvWgw (Bwv, bhuq svKqy hI quhwfy nwl qur pvWgw) [2[ 

ijs mnu`K ƒ sqsMg ivc rih ky pRBU dw ipAwr pRwpq huMdw hY, auh mnu`K DMn hY, BwgW vwlw 
hY [ pRBU dy syvk lok prlok ivc sOKy rihMdy hn ikauNik auh ies Amolk jnm-rUp kImqI 
SY ƒ ij`q lYNdy hn [3[ 

jo mnu`K jwgdw hI (mwieAw dI nINd ivc) su`qw rihMdw hY, auh mnu`Kw jIvn AjweIN gvw lYNdw 
hY; (ikauNik) aus dw swrw mwl Dn iek`Tw kIqw hoieAw (qW Aw^r) ibgwnw ho jWdw hY [ 

hy kbIr! AwK—auh mnu`K KuMJ gey hn, auh im`tI ivc hI rul gey hn ijnHW ny prmwqmw-
pqI ƒ ivswirAw [4[3[ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K Awpxy kMm-DMDy isry cwVHn ivc ieqnw ru`J jWdw hY ik prmwqmw ƒ 
Bulw hI dyNdw hY [ kMm-DMiDAW dI aulJx mrn-smy qk bxI rihMdI hY, joiVAw hoieAw Dn 
BI ie`Qy hI C`fxw pYNdw hY, qy ies qrHW swrI aumr AjweIN hI guzr jWdI hY [ 

ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਲਿਲਤ ॥ ਥਾਕੇ ਨੈਨ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਿ ਨ ਥਾਕੇ ਥਾਕੀ ਸੁੰਦਿਰ ਕਾਇਆ ॥ ਜ ਰ ਾ ਹਾਕ ਦੀ ਸਭ 
ਮਿਤ ਥਾਕੀ ਏਕ ਨ ਥਾਕਿਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਬਾਵਰੇ ਤੈ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪ ਾ ਇਆ ॥ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ਿਤਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਿਹ ਸਾਸਾ ॥ ਜੇ ਘਟੁ ਜਾਇ 
ਤ ਭਾਉ ਨ ਜ ਾ ਸੀ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸਾ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕਉ ਸਬਦੁ ਬਸਾਵੈ ਅੰਤਿਰ ਚੂ ਕੈ ਿਤਸਿਹ ਿਪਆਸਾ 
॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਚਉਪਿੜ ਖੇਲੈ ਮਨੁ ਿਜਿਣ ਢਾਲੇ ਪਾਸਾ ॥੩॥ ਜੋ ਜਨ ਜਾਿਨ ਭਜਿਹ ਅਿਬਗਤ ਕਉ ਿਤਨ 
ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਨਾਸਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੇ ਜਨ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਰਿਹ ਢਾਿਲ ਜੁ ਜਾਨਿਹ ਪਾਸਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
793} 
not:- ieh Sbd ‘sUhI’ qy ‘lilq’ dohW imlvyN rwgW ivc gwauxw hY [ 

pdArQ:- sRvn—kMn [ suin Qwky—sux sux ky Q`k gey hn, suxnoN rih gey, kmzor ho gey 
hn [ suMdir kwieAw—suhxw srIr [ jrw—buFypw [ hwk—s`dw, Awvwz [ dI—id`qI [ 
Qwkis—Q`kygI [1[ 

bwvry—hy kmly! qY—qUM [1[rhwau[ 

sryvhu—ismro [ pRwnI—hy jIv! Gt—srIr [ swsw—pRwx [ Gtu jwie—srIr nws ho jwey 



 

[ Bwau—(pRBU nwl) ipAwr [2[ 

ijs kau AMqir—ijs mnu`K dy mn ivc [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ cUkY—mu`k jWdI 
hY [ caupiV—izMdgI-rUp cOpV dI Kyf [ ijix—ij`q ky [ Fwly—su`tdw hY, Fwldw hY [3[ 

jwin—jwx ky, smJ-soc ky, sWJ bxw ky [ Bjih—ismrdy hn [ Aibgq—{Skt. 
AÒXÙØ—Invisible} AidRSt pRBU [4[ 

ArQ:- hy kmly mnu`K! qUM swrI aumr ivArQ gvw leI hY, qUM (prmwqmw nwl) jwx-pCwx 
(krn) dI sUJ pRwpq nhIN kIqI [1[rhwau[ 

(qyrIAW) A`KW kmzor ho cukIAW hn, kMn BI (hux) suxnoN rih gey hn, suhxw srIr (BI) 
rih igAw hY; buFypy ny Aw s`d mwrI hY qy (qyrI) swrI Akl BI (TIk) kMm nhIN krdI, pr 
(qyrI) mwieAw dI iK`c (Ajy qk) nhIN mu`kI [1[ 

hy bMdy! jdoN qk srIr ivc pRwx c`l rhy hn, auqnw icr aus pRBU ƒ hI ismrdy rho [ (aus 
nwl ieqnw ipAwr bxwE ik) jy srIr (BI) nws ho jwey, qW BI (aus nwl) ipAwr nwh Gty, 
qy pRBU dy crnW ivc mn itikAw rhy [1[ 

(pRBU Awp) ijs mnu`K dy mn ivc AwpxI is&iq-swlwh dI bwxI vswauNdw hY, aus dI 
(mwieAw dI) iqRh imt jWdI hY [ auh mnu`K pRBU dI rzw ƒ smJ lYNdw hY (rzw ivc rwzI 
rihx dw) cOpV auh Kyfdw hY, qy mn ƒ ij`q ky pwsw su`tdw hY (Bwv, mn ƒ ij`qxw—ieh aus 
leI cOpV dI Kyf ivc pwsw su`txw hY) [3[ 

jo mnu`K pRBU nwl sWJ bxw ky aus AidRSt ƒ ismrdy hn, auhnW dw jIvn AjweIN nhIN jWdw 
[ hy kbIr! AwK—jo mnu`K (ismrn-rUp) pwsw su`txw jwxdy hn, auh izMdgI dI bwzI kdy 
hwr ky nhIN jWdy [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn qoN ibnw mnu`Kw jnm dI bwzI hwr jweIdI hY, ikauNik mwieAw dw moh 
idnoN idn vDdw jWdw hY [ 

ਸੂਹੀ ਲਿਲਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ ਏਕੁ ਕੋਟੁ ਪੰਚ ਿਸਕਦਾਰਾ ਪੰਚੇ ਮਾਗਿਹ ਹਾਲਾ ॥ ਿਜਮੀ ਨਾਹੀ ਮੈ ਿਕਸੀ ਕੀ 
ਬੋਈ ਐ ਸਾ ਦੇਨੁ ਦੁਖਾਲਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੋ ਕਉ ਨੀਿਤ ਡਸੈ ਪਟਵਾਰੀ ॥ ਊਪਿਰ ਭੁਜਾ ਕਿਰ ਮੈ 
ਗੁਰ ਪਿਹ ਪੁਕਾਿਰਆ ਿਤਿਨ ਹਉ ਲੀਆ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨਉ ਡਾਡੀ ਦਸ ਮੁੰਸਫ ਧਾਵਿਹ 
ਰਈਅਿਤ ਬ ਸਨ ਨ ਦੇਹੀ ॥ ਡੋਰ ੀ ਪੂਰੀ ਮਾਪਿਹ ਨਾਹੀ ਬਹੁ ਿਬਸਟਾਲਾ ਲੇਹੀ ॥੨॥ ਬਹਤਿਰ ਘਰ ਇਕੁ 
ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ ਉਿਨ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ਿਲਖਾਈ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਦਫਤਰੁ ਸੋਿਧਆ ਬਾਕੀ ਿਰਜਮ ਨ 
ਕਾਈ ॥੩॥ ਸੰਤਾ ਕਉ ਮਿਤ ਕੋ ਈ ਿਨੰਦਹੁ ਸੰਤ ਰਾਮੁ ਹੈ ਏਕ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ਜਾ ਕਾ 
ਨਾਉ ਿਬਬੇਕ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 793} 
pdArQ:- kotu—iklHw [ iskdwr—cODrI [ pMc—kwmwidk pMj ivkwr [ hwlw—hl dI 



 

kmweI au~qy srkwrI vsUlI, mwmlw [ duKwlw—duKdweI, AOKw [1[ 

hir ky logw—hy sMq jno! mo kau—mYƒ [ nIiq—sdw [ fsY—fMg mwrdw hY, frwauNdw hY [ 
ptvwrI—mwmly dw ihswb bxwaux vwlw, kIqy krmW dw lyKw r`Kx vwlw, Drm-rwj [ 
Bujw—bWh [ pih—pws, kol [ iqin—aus (gurU) ny [ hau—mYƒ [1[rhwau[ 

nau—kMn n`k Awidk nO soqr [ fwfI—jrIb-kS (zmIn ƒ mwpx vwly) [ ds—pMj 
igAwn-ieMdRy qy pMj krm-ieMdRy [ muMsP—inAW krn vwly [ Dwvih—dOV ky AwauNdy hn [ 
reIAiq—prjw, Bly gux [ forI—jrIb [ bhu—bhuqI [ ibstwlw—{ivÕtw} gMd dI 
kmweI, v`FI [ bhu...lyhI—Awpxy ivqoN vDIk iviSAW ivc PswauNdy hn (iehnW igAwn-
ieMidRAW ƒ iksy ^ws h`d ivc rihx leI ihdwieq hY [ pr ies h`d AMdr rihx dy QW, 
iensw& dI g`l dy QW aultI byiensw&I krdy hn) [2[ 

bhqir Gr—bh`qr koTVIAW vwlw srIr [ auin—aus (gurU) ny [ nwmu—pRBU dw nwm [ 
ilKweI—(rwhdwrI) ilK ky dy id`qI hY [ soiDAw—pVqwl kIqI hY [ bwkI—(myry izMmy) dyx 
vwlI rkm [ irjm—rqw BI [3[ 

eykou—(not:- A`Kr ‘k’ dy nwl (  o  ) Aqy (   u ) dovyN lgW hn [ AslI l&z ‘eyku’ hY, 
ie`Qy pVHnw hY ‘eyko’) [ ibbykou—ibbyk-rUp, pUrn ibbyk vwlw, pUrn igAwnvwn [4[ 

ArQ:- (mnu`K dw ieh srIr, mwno,) iek iklHw hY, (ies ivc) pMj (kwmwidk) cODrI (v`sdy 
hn), pMjy hI (ies mnu`K pwsoN) mwmlw mMgdy hn (Bwv, ieh pMjy ivkwr ies ƒ ^uAwr krdy 
iPrdy hn) [ (pr Awpxy siqgurU dI ikrpw nwl) mYN (iehnW pMjW ivcoN) iksy dw BI muzwirAw 
nhIN bixAw (Bwv, mYN iksy dy BI dbw ivc nhIN AwieAw), ies vwsqy iksy dw mwmlw Brnw 
myry leI AOKw hY (Bwv, iehnW ivcoN koeI ivkwr mYƒ kurwhy nhIN pw sikAw) [1[ 

hy sMq jno! mYƒ mwmly dw ihswb bxwaux vwly dw hr vyly sihm rihMdw hY (Bwv, mYƒ hr vyly 
fr rihMdw hY ik kwmwidk ivkwrW dw ikqy zor pY ky myry AMdr BI kukrmW dw lyKw nwh bxn 
l`g pey), so mYN AwpxI bWh au~cI kr ky (Awpxy) gurU A`gy pukwr kIqI qy aus ny mYƒ (iehnW 
qoN) bcw ilAw [1[rhwau[ 

(mnu`Kw-srIr dy) nO (soqr-) jrIb kS qy ds (ieMdRy) inAW krn vwly (mnu`K dy jIvn au~qy 
ieqny) h`lw kr ky pYNdy hn ik (mnu`K dy AMdr Bly guxW dI) prjw ƒ v`sx nhIN dyNdy [ (ieh 
jrIb-kS) jrIb pUrI nhIN mwpdy, vDIk v`FI lYNdy hn (Bwv mnu`K ƒ ivqoN vDIk iviSAW 
ivc PswauNdy hn, jwiez h`d qoN vDIk kwm Awidk ivc Psw dyNdy hn) [2[ 

(mYN Awpxy gurU A`gy pukwr kIqI qW) aus ny mYƒ (aus prmwqmw dw) nwm rwhdwrI vjoN ilK 
id`qw, jo bh`qr-GrI srIr dy AMdr hI mOjUd hY [ (siqgurU dI ies imhr dw sdkw jdoN) 
Drmrwj dy d&qr dI pVqwl kIqI qW myry izMmy rqw BI dyxw nwh inkilAw (Bwv, gurU dI 
ikrpw nwl myry AMdroN kukrmW dw lyKw au~kw hI mu`k igAw) [3[ 



 

(so, hy BweI! ieh brkiq sMq jnW dI sMgq dI hY) qusI koeI iDr sMqW dI kdy inMidAw nwh 
kirE, sMq qy prmwqmw ie`k-rUp hn [ hy kbIr! AwK—mYƒ BI auhI gurU-sMq hI imilAw hY 
jo pUrn igAwnvwn hY [4[5[ 

Sbd dw Bwv:- gurU dI Srn pY ky pRBU dw ismrn kro, ivkwr Awpxw zor nhIN pw skxgy [ 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸਰ੍ੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਹ ਕੀ ਸਾਰ ਸੁਹਾਗਿਨ ਜਾਨੈ ॥ 
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਸੁਖ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਇ ਨ ਅੰਤਰੁ ਰਾਖੈ ॥ ਅਵਰਾ ਦੇਿਖ ਨ ਸੁਨੈ ਅਭਾਖੈ 
॥੧॥ ਸੋ ਕਤ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਦਰਦੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੀ ਦੁਹਾਗਿਨ 
ਦੁਇ ਪਖ ਹੀਨੀ ॥ ਿਜਿਨ ਨਾਹ ਿਨਰੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਨੀ ॥ ਪੁਰ ਸਲਾਤ ਕਾ ਪੰਥੁ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ਸੰਿਗ ਨ 
ਸਾਥੀ ਗਵਨੁ ਇਕੇਲਾ ॥ ੨ ॥ ਦੁਖੀਆ ਦਰਦਵੰਦੁ ਦਿਰ ਆਇਆ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਪਆਸ ਜਬਾਬੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥ ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਕਰੁ ਗਿ ਤ ਮੇਰੀ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 793} 
pdArQ:- sh—Ksm [ swr—kdr [ suhwgin—suhwg vwlI, Ksm nwl ipAwr krn vwlI 
[ qij—C`f ky [ AMqru—iv`Q [ dyie—hvwly krdI hY [ ABwKY—mMdI pRyrnw [1[ 

prweI pIr—hornW (gurmuiK suhwgxW) dI ivCoVy dI pIV [ jw kY AMqir—ijs dy ihrdy ivc 
[ drdu—pRBU-pqI nwloN ivCoVy dI pIV [1[rhwau[ 

duie pK—shurw pykw, lok prlok [ hInI—vWjI hoeI [ ijin—ijs ny [ nwh Bgiq—
Ksm-pRBU dI bMdgI [ inrMqir—ie`k-rs [ purslwq—{pul isrwq} muslmwnI i^Awl 
Anuswr ieh pul dozk dI A`g au~qy bixAw hoieAw hY, vwl ijMnw brIk hY, hryk ƒ ies dy 
au~qoN dI lμGxw pYNdw hY [ duhylw—AOKw [2[ 

dir—pRBU dy dr qy [ ipAws—drsn dI qWG [ jbwbu—au~qr [ giq—au~cI Awqmk hwlq 
[3[ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU qoN ivCoVy dw s`l nhIN au~iTAw, auh hornW 
(gurmuiK suhwgxW) dy idl dI (ieh) pIV ikvyN smJ skdI hY? [1[rhwau[ 

Ksm-pRBU (dy imlwp) dI kdr Ksm nwl ipAwr krn vwlI hI jwxdI hY, auh AhMkwr C`f 
ky (pRBU-crnW ivc juV ky aus imlwp dw) suK-Awnμd mwxdI hY, Awpxw qn mn Ksm-pRBU 
dy hvwly kr dyNdI hY, pRBU-pqI nwloN (koeI) iv`Q nhIN r`KdI; nWh iksy hor dw Awsrw q`kdI 
hY, qy nwh iksy dI mMd pRyrnw suxdI hY [1[ 

pr ijs jIv-iesqRI ny Ksm-pRBU dI bMdgI ie`k-rs nhIN kIqI, auh CùtV duKI rihMdI hY, 
shury pyky (lok prlok) dohW QwvW qoN vWjI rihMdI hY; jIvn dw ieh rsqw (jo) purslwq 
(smwn hY, aus leI) bVw AOKw ho jWdw hY, (ieQy du`KW ivc) koeI sMgI koeI swQI nhIN bxdw, 
(jIvn-s&r dw) swrw pYNfw iek`ilAW hI (lμGxw pYNdw hY) [2[ 



 

hy pRBU! mYN duKI mYN drdvMdw qyry dr qy AwieAw hW, mYƒ qyry drsn dI bVI qWG hY (pr qyry 
dr qoN) koeI au~qr nhIN imldw [ rivdws AwKdw hY—hy pRBU! mYN qyrI Srn AwieAw hW, ijvyN 
BI ho sky, iqvyN myrI hwlq svwr dyh [3[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dI BgqI dI dwiq vwsqy pRBU-dr qoN mMg [ 

ਸੂਹੀ ॥ ਜੋ ਿਦਨ ਆਵਿਹ ਸੋ ਿਦਨ ਜਾ ਹੀ ॥ ਕਰਨਾ ਕੂ ਚੁ ਰਹਨੁ ਿਥਰੁ ਨਾਹੀ ॥ ਸੰਗੁ ਚਲ ਤ ਹੈ ਹ ਮ ਭ ੀ 
ਚਲਨਾ ॥ ਦੂਿਰ ਗਵਨੁ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਮਰਨਾ ॥੧॥ ਿਕਆ ਤੂ ਸੋ ਇਆ ਜਾਗੁ ਇਆਨਾ ॥ ਤੈ ਜੀਵਨੁ ਜਿਗ 
ਸਚੁ ਕਿਰ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਦੀਆ ਸੁ ਿਰਜਕੁ ਅੰਬਰਾਵੈ ॥ ਸਭ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਹਾਟੁ 

ਚਲਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਬੰਿਦਗੀ ਛਾਿਡ ਮੈ ਮੇਰਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਰ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨੋ ਪੰਥੁ ਨ 
ਸਵਾਰਾ ॥ ਸñਝ ਪਰੀ ਦਹ ਿਦਸ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਿਨਦਾਿਨ ਿਦਵਾਨੇ ॥ ਚੇਤਿ ਸ ਨਾਹੀ 
ਦੁਨੀਆ ਫਨ ਖਾਨੇ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 793-794} 
pdArQ:- jo idn—jyhVy idn [ jwhI—lμG jWdy hn, guzr jWdy hn [ rhnu—itkwxw, 
itkxw [ iQru—sdw dw [ sMgu—swQ [ gvnu—pYNfw, musw&rI [ dUir gvnu—dUr dw pYNfw [ 
mrnw—mOq [1[ 

ikAw—ikauN? ieAwnw—hy AM\wx! qY—qUM [ jig—jgq ivc [ scu—sdw kwiem rihx vwlw 
[1[rhwau[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ jIau—ijMd [ AMbrwvY—ApVwauNdw hY [ BIqir—AMdr [ hwtu—h`tI 
[ hwtu clwvY—irzk dw pRbMD krdw hY [ svyrw—suvKqy hI, vyly isr [2[ 

isrwno—guzr irhw hY [ pMQu—izMdgI dw rsqw [ svwrw—sohxw bxwieAw [ sWJ—Swm [ 
dhids—dsIN pwsIN [ kih—khy, AwKdw hY [ indwin—EVk ƒ, AMq ƒ [ idvwny—hy 
dIvwny! hy kmly! PnKwny—&nwh dw Gr, nwsvMq [3[ 

ArQ:- (mnu`K dI izMdgI ivc) jyhVy jyhVy idn AwauNdy hn, auh idn (Asl ivc nwlo nwl) 
lμGdy jWdy hn (Bwv, aumr ivcoN Gtdy jWdy hn), (ieQoN hryk ny) kUc kr jwxw hY (iksy dI 
BI ieQy) sdw dI irhYS nhIN hY [ Aswfw swQ quirAw jw irhw hY, AsW BI (ieQoN) qur jwxw 
hY; ieh dUr dI musw&rI hY qy mOq isr auqy KloqI hY (pqw nhIN kyhVy vyly Aw jwey) [1[ 

hy AM\wx! hoS kr [ qUM ikauN sON irhw hYN? qUM jgq ivc ies jIaUx ƒ sdw kwiem rihx 
vwlw smJ bYTw hYN [1[rhwau[ 

(qUM hr vyly irzk dy hI i&kr ivc rihMdw hYN, vyK) ijs pRBU ny ijMd id`qI hY, auh irzk BI 
ApVwauNdw hY, swry srIrW ivc bYTw hoieAw auh Awp irzk dw Awhr pYdw kr irhw hY [ mYN 
(ieqnw v`fw hW) myrI (ieqnI mlkIAq hY)—C`f ieh g`lW, pRBU dI bMdgI kr, hux vyly-isr 
aus dw nwm Awpxy ihrdy ivc sWB [2[ 



 

aumr mu`kx qy Aw rhI hY, pr qUM Awpxw rwh suc`jw nhIN bxwieAw; Swm pY rhI hY, dsIN 
pwsIN hnyrw hI hnyrw hox vwlw hY [ rivdws AwKdw hY—hy kmly mnu`K! qUM pRBU ƒ Xwd nhIN 
krdw, dunIAw (ijs dy nwl qUM mn joVI bYTw hYN) AMq ƒ nws ho jwx vwlI hY [3[2[ 

not:- Awm qOr qy l&z “indwin” ƒ &wrsI dw l&z ‘nwdwn’ smJ ky ies dw ArQ 
“mUrK’ kIqw jw irhw hY; ies dy nwl-lgvW l&z ‘idvwny’ BI kuJ eysy hI ArQ vl mn 
dw Jukwau pYdw krdw hY [ pr ieh Zlq hY, ikauNik gurU gRMQ swihb ivc ijQy ikqy ieh l&z 
AwauNdw hY ies dw ArQ “AMq ƒ, Aw^r ƒ” kIqw jWdw hY [ ieh sMsik®q dw l&z 
‘indwn’ {indwn} hY ijs dw ArQ hY ‘A^Ir, AMq’ (end, termination) [ vyKo:- 

“ibnu nwvY pwju lhgu indwin ]” {iblwvlu m: 3 

“nwnk eyv n jwpeI koeI Kwie indwin ]” {slok m:1, iblwvl kI vwr 

“kih kbIr qy AMiq ibgUqy AwieAw kwlu indwnw ]” {iblwvlu 

bwkI irhw ieh ieqrwz ik ieh ArQ krn l`igAW l&z “indwin” ƒ cu`k ky A^Ir qy 
l&z “&nKwnY” nwl rlwauxw pYNdw hY, ies ‘AnvY’ ivc iK`c jwpdI hY [ ies dw au~qr 
ieh hY ik hryk kvI dI kivqw dw Awpo Awpxw FMg hY; Bgq rivdws jI iek hor QW BI iehI 
qrIkw vrqdy hn: 

“inMdku soiD swiD bIcwirAw ] 
khu rivdws pwpI nrik isDwirAw ]” {gONf 

ies prmwx ivc dw l&z “inMdku” quk dw ArQ krn vyly A^Ir qy l&z “pwpI” dy nwl 
vrqxw pYNdw hY [ 

Sbd dw Bwv:- jgq ivc sdw nhIN bYT rihxw [ ies dy moh ivc msq ho ky pRBU-BgqI vloN 
Zw&l nwh hovo [ 

ਸੂਹੀ ॥ ਊ ਚੇ ਮੰਦਰ ਸਾਲ ਰਸੋਈ ॥ ਏਕ ਘਰੀ ਫੁਿਨ ਰਹਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਐ ਸਾ ਜੈਸੇ ਘਾ ਸ 
ਕੀ ਟਾਟੀ ॥ ਜਿਲ ਗਇਓ ਘਾਸੁ ਰਿਲ ਗਇਓ ਮਾਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾਈ ਬੰਧ ਕੁਟੰਬ ਸਹੇਰਾ ॥ ਓ ਇ 
ਭੀ ਲਾਗੇ ਕਾਢੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਉਰਿਹ ਤਨ ਲਾਗੀ ॥ ਉਹ ਤਉ ਭੂਤੁ ਭੂਤੁ ਕਿਰ ਭਾਗੀ 
॥੩॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਸਭੈ ਜਗੁ ਲੂਿਟਆ ॥ ਹਮ ਤਉ ਏਕ ਰਾਮੁ ਕਿਹ ਛੂਿਟਆ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 794} 
pdArQ:- swl rsoeI—rsoeI Swlw, rsoeI ^wny, rsoeI-Gr [ Puin—muV (Bwv, mOq 
AwieAW) [1[ 

twtI—t`tI, C`pr [1[rhwau[ 

BweI bMD—irSqydwr [ shyrw—swQI, Xwr im`qR [ lwgy—kihx l`g pYNdy hn [ svyrw—
suvKqy, CyqI [2[ 



 

Gr kI nwir—AwpxI vhutI [ aurih—CwqI nwl [ BUqu—guzr igAw hY, mr igAw hY [ 
BwgI—pry ht jWdI hY [3[ 

kih—khy, AwKdw hY [ lUitAw—T`igAw jw irhw hY [ qau—qW [4[ 

ArQ:- (jy) au~cy au~cy p`ky Gr qy rsoeI-^wny hox (qW BI kIh hoieAw?) mOq AwieAW 
(iehnW ivc) iek GVI BI (vDIk) Kloxw nhIN imldw [1[ 

(p`ky Gr Awidk qW ikqy rhy) ieh srIr (BI) Gwh dy C`pr vWg hI hY, Gwh sV jWdw hY, qy 
im`tI ivc rl jWdw hY (iehI hwl srIr dw huMdw hY) [1[rhwau[ 

(jdoN mnu`K mr jWdw hY qW) irSqydwr, prvwr, s`jx swQI—ieh swry hI AwKx l`g pYNdy hn 
ik ies ƒ hux CyqI bwhr k`Fo [2[ 

AwpxI vhutI (BI) jo sdw (mnu`K) dy nwl l`gI rihMdI sI, ieh AwK ky pry ht jWdI hY ieh 
qW hux mr igAw hY, mr igAw [3[ 

rivdws AwKdw hY—swrw jgq hI (srIr ƒ, jwiedwd ƒ, sMbMDIAW ƒ Awpxw smJ ky) 
T`igAw jw irhw hY, pr mYN iek prmwqmw dw nwm ismr ky (ies T`gI qoN) bicAw hW [4[3[ 

Sbd dw Bwv:- ieQy cMd-rozw itkwxw hY [ Asl swQI prmwqmw hI hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬ ਾ ਣੀ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕੀ ॥ ਤਿਪ ਤਿਪ ਲੁਿਹ ਲੁਿਹ ਹਾਥ ਮਰੋਰਉ 
॥ ਬਾਵਿਲ ਹੋਈ ਸੋ ਸਹੁ ਲੋਰਉ ॥ ਤੈ ਸਿਹ ਮਨ ਮਿਹ ਕੀਆ ਰੋਸੁ ॥ ਮੁਝੁ ਅਵਗਨ ਸਹ ਨਾਹੀ ਦੋਸੁ ॥੧॥ 
ਤੈ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ਜੋਬਨੁ ਖੋਇ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲੀ ਕੋ ਇਲ ਤੂ ਿਕਤ 

ਗੁਨ ਕਾਲੀ ॥ ਅਪਨੇ ਪ ਰ੍ੀ ਤਮ ਕੇ ਹਉ ਿਬਰਹੈ ਜਾਲੀ ॥ ਿਪਰਿਹ ਿਬਹੂਨ ਕਤਿ ਹ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਜਾ ਹੋਇ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤਾ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ ਿਵਧਣ ਖੂਹੀ ਮੁੰਧ ਇਕੇਲੀ ॥ ਨਾ ਕੋ ਸਾਥੀ ਨ ਾ ਕੋ ਬੇਲੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਪਰ੍ਿਭ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਮੇਲੀ ॥ ਜਾ ਿਫਿਰ ਦੇਖਾ ਤਾ ਮੇਰਾ ਅਲਹੁ ਬੇਲੀ ॥੩॥ ਵਾਟ ਹਮਾਰੀ ਖਰੀ ਉਡੀਣੀ ॥ 
ਖੰਿਨਅਹੁ ਿਤਖੀ ਬਹੁਤੁ ਿਪਈਣੀ ॥ ਉਸੁ ਊਪਿਰ ਹੈ ਮਾਰਗੁ ਮੇਰਾ ॥ ਸੇਖ ਫਰੀਦਾ ਪੰਥੁ ਸਮçਾਿਰ ਸਵ ੇ ਰਾ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 794} 
pdArQ:- qip qip—Kp Kp ky, duKI ho ho ky [ luih luih—lu`C lu`C ky, qVp qVp ky [ 
hwQ mrorau—mYN h`Q mldI hW, mYN pCuqwauNdI hW [ bwvil—kmlI, J`lI [ lorau—mYN l`BdI 
hW [ sih—sh ny, Ksm ny [ rosu—gu`sw [ sh—Ksm dw [1[ 

swr—kdr [ Koie—gvw ky [1[rhwau[ 

ikq gun—iknHW guxW dy kwrn [ hau—mYN [ ibrhY—ivCoVy ivc [ jwlI—swVI [2[ 

ivDx—(ivDÍn) kMbwaux vwlI, frwaux vwlI, iBAwnk [ muMD—iesqRI [ pRiB—pRBU ny [ 
swD sMig—sq sMg ivc [ bylI—mddgwr [3[ 



 

vwt—jIvn-s&r [ aufIxI—duKdweI, icMqwqur krn vwlI [ KMinAhu—KMfy nwloN [ 
ipeIxI—qyz Dwr vwlI, pqlI [ sm@wir—sMBwl [ svyrw—suvKqy [4[ 

ArQ:- hy myry mwilk! mYN qyrI kdr nw jwqI, juAwnI dw vylw gvw ky hux ipCoN mYN Jur rhI 
hW [rhwau[ 

bVI duKI ho ky, bVI qVP ky mYN hux h`Q ml rhI hW, qy J`lI ho ky hux mYN aus Ksm ƒ l`BdI 
iPrdI hW [ hy Ksm-pRBU! qyrw koeI dos (myrI ies BYVI hwlq bwry) nhIN hY, myry ivc hI 
AOgux sn, qwhIeyN qUM Awpxy mn ivc myry nwl rosw kIqw [1[ 

(hux mYN koiel ƒ pu`CdI iPrdI hW—) hy kwlI koiel! Blw, mYN qW Awpxy krmW dI mwrI duKI 
hW hI) qUM BI ikauN kwlI (ho geI) hYN? (koiel BI iehI au~qr dyNdI hY) mYƒ myry pRIqm dy 
ivCoVy ny swV id`qw hY [ (TIk hY) Ksm qoN iv`CuV ky ikQy koeI suK pw skdI hY? (pr jIv-
iesqRI dy v`s dI g`l nhIN hY) jdoN pRBU Awp imhrbwn huMdw hY qW Awp hI imlw lYNdw hY [2[ 

(ies jgq-rUp) frwauxI KUhI ivc mYN jIv-iesqRI iek`lI (if`gI peI sW, ieQy) koeI myrw 
swQI nhIN (myry du`KW ivc) koeI myrw mddgwr nhIN [ hux jdoN pRBU ny myhr kr ky mYƒ sqsMg 
ivc imlwieAw hY, (sqsMg ivc Aw ky) jdoN mYN vyKdI hW qW mYƒ myrw r`b bylI id`s irhw hY 
[3[ 

hy BweI! Aswfw ieh jIvn-pMD bVw iBAwnk hY, KMfy nwloN iq`Kw hY, bVI qyz Dwr vwlw hY; 
ies dy auqoN dI AsW lμGxw hY [ ies vwsqy, hy PrId! svyry svyry rsqw sMBwl [4[1[ 

ਸੂਹੀ ਲਿਲਤ ॥ ਬੇੜਾ ਬੰਿਧ ਨ ਸਿ ਕਓ ਬੰਧਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ॥ ਭਿਰ ਸਰਵਰੁ ਜਬ ਊਛਲੈ ਤਬ ਤਰਣੁ ਦੁਹੇਲਾ 
॥੧॥ ਹਥੁ ਨ ਲਾਇ ਕਸੁੰਭੜੈ ਜਿਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇ ਕ ਆ ਪੀਨçੈ ਪ ਤਲ ੀ ਸਹ ਕੇਰੇ ਬੋਲਾ 
॥ ਦੁਧਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲਾ ॥੨॥ ਕਹ ੈ ਫਰੀਦੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹੁ ਅਲਾਏਸੀ ॥ ਹੰਸੁ 
ਚਲਸੀ ਡੁੰਮ ਣਾ ਅਿਹ ਤਨੁ ਢੇਰੀ ਥੀਸੀ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 794} 
{not:- (sRI gurU gRMQ swihb jI dy hryk Sbd ivc ‘rhwau’ dIAW iek jW do qukW AwauNdIAW 
hn [ ‘rhwau’ dw ArQ hY ‘itkwau’, ‘Tihrnw’ [ so swry Sbd ƒ smJx leI pihlW aus 
quk auqy Tihrnw hY, ijs dy nwl ‘rhwau’ iliKAw hY [ gurU gRMQ swihb jI dy SbdW ƒ smJx 
dw mUl-inXm iehI hY ik pihlW ‘rhwau’ dI quk ƒ jW pd ƒ cMgI qrHW smJ ilAw jwey [ 
muK-Bwv ies quk jW pd ivc huMdw hY, bwkI dy pd ies muK Bwv dw ivsQwr huMdy hn [ 

hQu n lwie ksuMBVY, jil jwsI Folw ]1]rhwau] 

‘ksuMBw’ iek Pu`l dw nwm hY, ijs dw rMg vyKx ƒ qW bVw cuhcuhw huMdw hY, pr CyqI hI ^rwb 
ho jWdw hY ies dy mukwbly qy ‘mjIT’ hY; ies dw rMg p`kw huMdw hY [ sRI gurU gRMQ swihb jI 
ivc ieh dovyN pdwrQ twkry qy ‘mwieAw’ Aqy ‘nwm’ leI vrqy gey hn, ikauNik mwieAw dw 
swQ cwr idn dw hY, qy, nwm-Dn sdw nwl inBx vwlw hY [ ‘ksuMBVY’ Pu`l dy nwl ‘jil’ 



 

jwx dw Sbd vrqxw BI pMjwbI muhwvry dy Anuswr hI hY [ AsI Awm qOr qy AwKdy hW, ‘Pu`l 
sV igAw’[ l&z ‘jil’ dw sMbMD l&z ‘ksuMBVY’ nwl hY [ ies ƒ hor vDIk spSt krn 
leI iesy rwg dy mu`F qy gurU nwnk swihb dw iek Sbd kw&I hY [ iehnW dohW SbdW ƒ AwmHo 
swhmxy r`K ky iek iek pd dw twkrw kr ky pVHIey qW ieauN prqIq huMdw hY ik Sy^ &rId jI 
dy Bwv ƒ spSt krn leI swihb gurU nwnk dyv jI ny ieh Sbd aucwirAw hY [ Sbd ieauN 
hY:- 

sUhI mhlw 1 ] jp qp kw bMDu byVulw, ijqu lμGih vhylw ] nw srvru nw aUClY, AYsw pMQu 
suhylw ]1] qyrw eyko nwmu mMjITVw, rqw myrw colw, sd rMg Folw ]1] rhwau ] swjn cly 
ipAwirAw, ikau mylw hoeI ] jy gux hovih gMTVIAY, mylygw soeI ]2] imilAw hoie n vICuVY, 
jy imilAw hoeI ] Awvwgauxu invwirAw, hY swcw soeI ]3] haumY mwir invwirAw, sIqw hY 
colw ] gur bcnI Plu pwieAw, sh ky AMimRq bolw ]4] nwnku khY shylIho, shu Krw ipAwrw 
] hm sh kyrIAw dwsIAw, swcw Ksmu hmwrw ]5]2]4] {pMnw 729} 

ies Sbd dw iek iek pd &rId jI dy Sbd dy iek iek pd dy Bwv ƒ KolH irhw hY [ iehI 
hwl “rhwau” dI quk dw hY [ “ksuMBy” dy twkry qy ‘mMjIT’ Sbd vriqAw hY [ qW qy 
“ksuMBVY” dw ArQ ksuMBw Pu`l hI hY, jo ‘mwieAw’ vwsqy vriqAw hY [ 

ArQ:- hy im`qr! ksuMBy-rUp mwieAw ƒ h`Q nw lw, ieh ksuMBw sV jwiegw, Bwv, ieh 
mwieAw dw swQ CyqI nSt hox vwlw hY [rhwau[ 

mUl:- byVw bMiD n sikE, bMDn kI vylw ] 

(pR:) kYsw byVw? 

(au:) jp qp kw bMDu byVulw ] 

mUl:- iek AwpIn@Y, pqlI sh ky ry bolw ] 

ies quk dw TIk pwT krn leI qy TIk ArQ smJx leI gurU nwnk dyv jI dy aupr-id`qy 
Sbd dw pVHo pd nμ: 4 [ 

‘gur bcnI plu pwieAw, sh ky AMimRq bolw ] 

ijnHW ksuMBy ƒ h`Q lwieAw auh “AwpIn@Y pqlI” rhIAW qy auhnW ƒ pRwpq kIh hoieAw? 
“sh ky ry bolw” [ pr ijnHW dw colw nwm-mMjIT nwl rMigAw igAw, auhnW ny Pl pwieAw 
“sh ky AMimRq bolw” [ 

iehnW dohW qukW dy swry l&zW ƒ Awpo ivc tkrw ky vyKo [ l&z ‘sh’, ‘ky’, ‘bolw’—ieh 
iqMny hI dohW ivc sWJy hn [ gurU nwnk swihb vwly Sbd dI quk ivc l&z ‘AMimRq’ dy 
twkry qy &rId jI dw l&z ‘ry’ rih igAw [ 

qW qy pwT “sh ky ry bolw” hY, Bwv, ‘ky’ Aqy ‘ry’ vK vK hn [ ry—AnwdrI dy bcn [ 



 

ijvyN:- 

“ry ry drgh khY n koaU” 

ArQ:- keI jIv-iesqRIAW (ijnHW ksuMBy ƒ h`Q lwieAw hY) Awpxy Awp ivc pqlIAW hn 
auhnW ƒ pqI dy AnwdrI dy bcn hI imldy hn [ 

pqlIAW—nwzk, AhMkwrxW, cqr-bu`D, kmzor Awqmk jIvn vwlIAW [ 

mUl:- duDwQxI n AwveI iPir hoie n mylw [2[ 

ies quk ƒ smJx leI BI aupr-id`qy Sbd dw vyKo pd nμ: 2 qy 3 [ 

(pR:) iks imlwp dw izkr hY? 

(au:) hrI nwl imlwp dw [ mnu`Kw jnm dy imlx vl ieSwrw nhIN hY [ qW qy “iPir hoie n 
mylw” dw Bwv hY (jy ksuMBy ƒ h`Q lwieAw) qW pqI-prmwqmw nwl myl nhIN hovygw [ 

bwkI rih geI pihlI A`DI quk ‘duDwQxI n AwveI’ [ 

(pR:) iesqRI dy QxW ivc duD kdoN AwauNdw hY? 

(au:) kudriq dy inXm Anuswr jdoN aus dw Awpxy pqI nwl imlwp huMdw hY qy pu`qr-vqI 
bxdI hY, jdoN suhwg Bwg vwlI huMdI hY [ 

aus swrI quk dw ArQ ieauN hY:- jy ksuMBy ƒ h`Q lwieAw qW iesqRI suhwg-vqI nhIN ho 
skygI, qy, pqI nwl imlwp nhIN ho skygw [ 

ies ArQ dI pRoVHqw leI swihb gurU nwnk dyv jI dw hyT iliKAw Sbd ^ws iDAwn-Xog 
hY:- 

rwg gauVI pUrbI CMq mhlw 1 ] muMD rYix duhylVIAw jIau, nId n AwvY ] swDn dublIAw 
jIau, ipr kY hwvY ] Dn QIeI dubil kMq hwvY, kyv nYxI dyKey ] sIgwr imT rs Bog Bojn, 
sBu JUTu ikqY n lyKey ] mY miq jobin grib gwlI, duDwQxI n Awvey ] nwnk swDn imlY 
imlweI, ibnu ipr nId n Awvey ]1] {pMnw 242} 

ies CMq ivc kyvl jIv-iesqRI qy pqI-prmwqmw dy imlwp dw hI izkr hY, mnu`Kw-jnm vl 
ikqy ieSwrw nhIN hY [ ieh Anumwn l`g skdw hY ik &rId jI ny Aqy swihb gurU nwnk dyv 
jI ny ieko hI muhwvrw jIv-iesqRI dy suhwg-vqI hox sMbMDI vriqAw hY [ ‘rhwau’ dI quk ƒ 
swhmxy r`K ky swry Sbd ƒ piVHAW iehI pRq`K id`sdw hY ik ksuMBy ƒ h`Q lwx dw iBAwnk 
is`tw d`isAw igAw hY [ 

pdArQ:- byVw—nwm-ismrn rUp byVw, ‘jp qp kw’ byVw [ bMiD n sikE—(ksuMBy ƒ hI 
h`Q pweI r`Kx krky jIv) iqAwr nwh kr sikAw [ bMDn kI vylw—(byVw) iqAwr krn dI 
aumry [ Bir—(ivkwrW nwl nkw nk) Br ky [ duhylw—AOKw [1[ 



 

Folw—hy im`qr! jil jwsI—(ksuMBw) sV jwiegw, ksuMBy dw rMg bhuqw icr rihx vwlw nhIN, 
mwieAw dI mOj QoVy idn hI rihMdI hY [ hQu n lwie ksuMBVY—BYVy ksuMBy ƒ h`Q n lw, cMdRI 
mwieAw nwl nwh joVI r`K [rhwau[ 

iek—keI (jIv-) iesqRIAW [ AwpIn@Y—Awpxy Awp ivc [ pqlI—kmzor Awqmk jIvn 
vwlIAW [ ry bolw—inrwdrI dy bcn [ duDwQxI—auh AvsQw jdoN iesqRI dy QxW ivc du`D 
AwauNdw hY, pqI-imlwp [ iPir—ik ieh vylw KuMJx qy [2[ 

not:- gurU nwnk swihb dy Awpxy Sbd ƒ C`f ky vlwieq vwlI swKI dw Awsrw lYNdy iPrnw, 
iPr aus dy BI Zlq pwT dw Awsrw lYxw, isAwxp dI g`l nhIN hY, l&z “iek” bhu-vcn 
hI hY, pr hY ieh ‘iesqRI-ilMg’; puilMg ivc Awm qOr qy bhu-vcn l&z ‘iek’ qoN 
“ieik” huMdw hY [ l&z ‘duDwQxI’ dy do ih`sy ‘duDw’ Aqy ‘QxI’ kr dyxy BI Zlq hY [ 
ieh l&z ieko hI qy ‘smwsI’ l&z hY [ swry gurU gRMQ swihb ivc isr& do vwrI AwieAw hY, 
dUjI vwrI gurU nwnk swihb ny vriqAw hY [ 

shu—Ksm pRBU [ AlweysI—bulwiegw, s`dygw, s`dw Byjygw [ hMsu—jIv-Awqmw [ fuMmxw—
(fu+mxw) duic`qw (ho ky), j`ko-q`ky krdw [ Aih qnu—ieh srIr [ QIsI—ho jwiegw [3[ 

ArQ:- hy s`jx! cMdRI mwieAw nwl hI Awpxy mn ƒ nwh joVI r`K, ieh mwieAw cwr idn dI 
Kyf hY [1[ 

(ijs mnu`K ny mwieAw nwl hI mn lweI r`iKAw) auh (byVw) iqAwr krn vwlI aumry nwm-
rUp byVw iqAwr nwh kr sikAw, qy, jdoN srovr (nkw nk) Br ky (bwhr) auClx l`g pYNdw 
hY qdoN ies ivc qrnw AOKw ho jWdw hY (Bwv; jdoN mnu`K ivkwrW dI A`q kr dyNdw hY, qW 
iehnW dy csky ivcoN inklxw AOKw ho jWdw hY) [1[ 

jo jIv-iesqRIAW (mwieAw nwloN moh pwx krky) Awpxy Awp ivc kmzor Awqmk jIvn 
vwlIAW ho jWdIAW hn, auhnW ƒ (pRBU-) pqI dy dr qoN AnwdrI dy bol nsIb huMdy hn; auhnW 
au~qy pqI-imlwp dI AvsQw nhIN AwauNdI qy mnu`Kw jnm dw smw KuMJx qy (jdoN nwm-ismrn 
dw byVw iqAwr ho skdw sI) pRBU nwl myl nhIN ho skdw [2[ 

&rId AwKdw hY—hy shylIE! jdoN pqI pRBU dw s`dw (ies jgq ivcoN qurn leI) Awvygw, qW 
(mwieAw ivc hI gRsI rihx vwlI jIv-iesqRI dw) Awqmw-hMs j`ko-q`ky krdw hoieAw (ieQoN) 
qurygw (Bwv, mwieAw qoN ivCuVn ƒ ic`q nhIN krygw), qy ieh srIr im`tI dI FyrI ho jwiegw 
[3[2[ 

zrUrI not:- sUhI rwg ivc ilKy hoey gurU nwnk swihb Aqy &rId jI dohW dy SbdW ƒ (jo 
au~pr id`qy gey hn) rqw ghu nwl pVH ky vyKo [ &rId jI ny aus mnu`K dI hwlq d`sI hY jo 
swrI aumr Awpxw mn mwieAw ivc joVI r`Ky, gurU nwnk swihb ny aus dw nkSw iK`icAw hY jo 
sdw nwm rMg ivc rMigAw rhy:- 



 

(1) mwieAw-vyVHy jIv leI sMswr-srovr ivkwrW dIAW lihrW nwl nkw-nk Br jWdw hY, 
ies ivcoN auh AwpxI izMdgI dI byVI ƒ shI-slwmq pwr nhIN lμGw skdw [ nwm jpx vwly 
dy rwh ivc ivkwrW dw ieh srovr AwauNdw hI nhIN, ies vwsqy auh sOKw lμG jWdw hY [ 

(2) jo jIv mwieAw dI haumY ivc rhy auhnW ƒ pRBU-dr qoN ‘ry ry’ dy bol imly, auhnW dw 
ieQy pRBU nwl imlwp nwh ho sikAw, qy, ieh vylw KuMiJAW vWjy hI rhy [ pr ijnHW siqgurU dy 
bcnW au~qy qur ky haumY dUr kIqI, auhnW ƒ pRBU dy dr qoN “AMimRq bol” im`Ty bcn imly [ 

(3) mwieAw-vyiVHAw jIv ieQoN qurn l`gw j`ko-q`ky krdw hY aus dw c`lx ƒ jI nhIN krdw; 
pr ijnHW nwm ismirAw, auhnW ƒ Ksm ipAwrw l`gdw hY (ies vwsqy ieQoN qurn ivc auhnW 
ƒ koeI Gbrwht nhIN huMdI) [ 

ijauN ijauN iehnW dohW SbdW ƒ rlw ky pVHIey, iehnW dI fUMGI sWJ vDIk vDIk suAwdlI 
l`gdI hY [ iPr vyKo, ikqny hI l&z sWJy vrqy hn:- 

byVw, srvru, aUClY (duhylw, suhylw), (ksuMBw, mMjIT) Folw, sh ky bolw (ry, AMimRq), 
shylIho, shu [ 

ies g`l dy mMnx ivc koeI S`k nhIN rih jWdw ik gurU nwnk dyv jI ny Awpxw Sbd bwbw 
&rId jI dw Sbd swhmxy r`K ky aucwirAw hY, qy, dohW ny rl ky izMdgI dy dovyN p`K ienswn 
dy A`gy r`K id`qy hn [ auh Sbd gurU nwnk dyv jI ƒ ieqnw ipAwrw l`gw jwpdw hY ik ies 
ivc AwieAw l&z “duDwQxI” iPr hor QW AwpxI bwxI ivc BI vrqdy hn [ 

ijvyN ieh i^Awl hux qk bxwieAw igAw hY ik BgqW dy Sbd gurU Arjn swihb ny pMjwb dy 
lokW pwsoN sux suxw ky iek`Ty kIqy sn, jy iehI i^Awl &rId jI dy ies Sbd bwry BI 
vriqAw jwey, qW gurU nwnk swihb dw sUhI rwg dw Sbd &rId jI dy Sbd nwl hU-b-hU 
imlwvW ho nhIN sI skdw [ so, &rId jI dw ieh Sbd gurU nwnk swihb ny Awp pwkptn qoN 
ilAw, ies ƒ ipAwr kIqw, qy, izMdgI dw ijhVw p`K &rId jI ny C`f id`qw sI aus ƒ ibAwn 
kr ky dohW SbdW dI rwhIN ienswnI izMdgI dI ^UbsUrq mukMml qsvIr iK`c id`qI [ 

ies g`l dy mMnx ivc koeI S`k nhIN rih jWdw ik &rId jI dI bwxI gurU nwnk swihb ny 
Awp sWB ky ilAWdI sI [ ikauN? AwpxI bwxI dy nwl joV ky r`Kx leI [ iek g`l hor sw& 
ho geI ik gurU nwnk dyv jI dw hI Awpxw sMklp sI, ju auhnW dI bwxI shI rUp ivc is`K 
kOm leI sWB ky r`KI jwey, qy, aus ivc aus vkq dy BgqW dy auh Sbd vI ilKy jwx jo Awp 
ilK ky ilAwey sn [ 

?????????????????????????? 
mYkwil& Anuswr:- 

bMbeI pRWq dy izlw sqwrw ivc iek ipMf nrsI nwm dw hY [ mYkwil& Anuswr nwmdyv jI dw 
jnm ies ipMf ivc hoieAw sI k`qk sudI eykwdsI Swkw sMmq 1192 (muqwibk nvMbr sMn 



 

1270) [ jwq dy CINby sn [ 

ipMf nrsI ngr krwd qoN nyVy hY [ krwd ryl dw stySn hY, pUny qoN imrwj ƒ jwx vwlI rylvy 
lweIn au~qy[ 

ipMf nrsI qoN bwhr-vwr kySI rwj (iSv) dw mMdr sI [ nwmdyv jI dy ipqw aus dy srDwvwn 
Bgq sn [ 

nwmdyv jI ny AwpxI aumr dw bhuqw ih`sw pMfrpur guzwirAw [ pMfrpur qoN nyVy ipMf vdvl 
dy vsnIk mhwqmw ivSoBw jI dI sMgiq dw nwmdyv jI ƒ Avsr imldw irhw [ 

nwmdyv jI dw dyhWq A`sI swl dI aumry (A`sU vdI 13) sMn 1350 ivc ipMf pMfrpur hoieAw 
sI [ 

pUrn dws dI jnm-swKI Anuswr:- 

pUrn dws dI ilKI ‘jnm swKI’ ivc iliKAw hY ik pMfr pur dy nyVy iek ipMf gopwlpur ivc 
nwmdyv jI dw jnm hoieAw sI [ 55 swl dI aumry nwmdyv pMjwb dy izlw gurdwspur dy iek 
ipMf B`tyvwl Aw itikAw [ lokW dI bhuqI Awvw-jweI ho jwx dy kwrn nwmdyv ny ie`QoN iv`Q qy 
iek jMgl ijhy ivc jw ky fyrw kIqw [ au~Qy hI dyhWq hoieAw [ hux aus ipMf dw nwm Gumwx 
hY [ hr swl mwG dI dUjI qwrI^ ƒ au~Qy mylw l`gdw hY [ pUrndws Anuswr nwmdyv jI dw 
jnm sMn 1313 ivc hoieAw qy dyhWq 21 mwG sMmq 1521 (sMn 1464 eIsvI) [ 

‘Bgq mwl’ Anuswr:- 

pusqk ‘Bgq mwl’ ivc BI nwmdyv jI bwry kuJ ieauN hI iliKAw hoieAw hY, pr aus ivc 
auhnW dy pMjwb Awvx dw izkr nhIN hY [ 

moeI gW vwlI Gtnw:- 

mYkwil& ilKdw hY ik nwmdyv jI Awpxy iek im`qr igAwndyv nwl ihMdU-qIrQW qy Awey sn, 
id`lI BI Awey [ qdoN ihMd dw bwdSwh muhMmd quZlk sI [ iesy bwdSwh ny moeI gW ijvwlx 
leI nwmdyv ƒ vMgwirAw sI [ pr pusqk ‘jnm swKI’ ivc ieh Gtnw sMn 1380 dI d`sI 
geI hY [ ijs bwdSwh ny nwmdyv jI ƒ kYd kIqw sI aus dw nwm ‘pYro’ id`qw igAw hY [ 
id`lI dy q^q au~qy aus vyly &IrozSwh quZlk sI, sMn 1351 qoN 1388 qk [ muhMmd quZlk 
ny sMn 1325 qoN 1353 qk rwj kIqw sI [ 

Dur d`Kx vl BI:- 

mYkwil& Anuswr nwmdyv jI igAwndyv nwl Dur d`Kx ivc BI gey [ rwmySÍr, klpDwrw qoN ho 
ky Dwrw phuMcy [ au~Qy AODIX nwg nwQ dy mMdr ivcoN nwmdyv ƒ D`ky pey sn [ 

????????? 
gj imRg mIn pqMg Ail, iekqu iekqu roig pcMdy [ 



 

mwxs dyhI pMij rog, pMjy dUq kusUqu krMdy [ 
Awsw mnsw fwiexI, hrKu sogu bhu rog vDMdy [ 
mnmuK dUjY Bwie lig, BMBlBUsy Kwie BvMdy [ 
siqguru scw pwiqSwh, gurmuK gwfI rwhu clμdy [ 
swD sMgiq imil clxw, Bij gey Tg cor frMdy [ 
lY lwhw inij Gir inbhMdy ]20]5] {BweI gurdws jI 

pdArQ:- gj—hwQI [ imRg—ihrn [ mIn—m`CI [ Ail—BOrw [ iekqu—ie`k vwr [ 
iekqu iekqu roig—iek iek rog ivc [ pcMdy—^uAwr huMdy hn [ 

dyhI—srIr [ pMjy dUq—pMjy (kwmwidk) vYrI [ ksUr—ivgwV [ 

hrKu—^uSI [ sogu—Zm, icMqw [ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ dUjY Bwie—(prmwqmw ƒ C`f ky) hor dy ipAwr ivc 
[ lig—l`g ky [ BMBlBUsy—(jIvn-s&r ivc) Tyfy [ Kwie—Kw ky [ gwfI rwih—g`fy dI 
lIh qy [ 

lwhw—lwB [ inij Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ 

?????????????????????????? 
BulyKw ik nwmdyv do hoey hn: 

mYkwil& ny Bgq jI dw jnm sMn 1270 qy dyhWq 1350 ivc d`isAw hY [ pUrndws ny 
‘jnmswKI’ ivc jnm 1363 Aqy dyhWq sMn 1464 ivc iliKAw hY [ mYkwil& ilKdw hY ik 
auhnW dw dyhWq pMfrpur ivc hoieAw [ ‘jnmswKI’ vwlw AwKdw hY ik nwmdyv jI dw dyhWq 
pMjwb dy izlw gurdwspur dy ipMf Gumwn ivc hoieAw [ dohIN QweIN Bgq jI dI Xwd ivc 
‘dyhury’ bxy hoey hn [ ies qoN keI s`jx ieh kihx l`g pey hn ik Swied Bgq nwmdyv do 
hoey hox qy dovyN hI jwq dy CINby hox [ ieh S`k auTwx vwly s`jx jnm dohW dw hI bMbeI pRWq 
ivc imQ rhy hn [ 

BulyKw pwx vwlI aulJx: 

iehnW lokW dy rwh ivc nvIN aulJx hor BI pY rhI hY jo iehnW dy S`k ƒ p`kw krI jw rhI hY 
[ Bgq jI dy swry SbdW (ABMgW) dw sMgRih jo mhwrwStr ivc imldw hY, qy ijs dw nwm 
“gwQw” hY aus dI bolI ‘mrwTI’ hY, pr sRI gurU gRMQ swihb ivc nwmdyv jI dy jo Sbd drj 
hn, auhnW ivcoN QoVy hI hn ijnHW ivc mrwTI dy Awm l&z hn, bwkI dy Sbd Bwrq dI sWJI 
bolI dy hn [ iehnW s`jxW ƒ ieh AOkV AweI peI hY ik mhwrwStr ivc jMmy ply nwmdyv ny 
‘mrwTI’ qoN ielwvw ieh dUjI bolI ik`QoN is`K leI sI [ 

ieQy AsW hux ieh ivcwr krnI hY ik kI nwmdyv do hoey hn [......ie`k auh jo mhwrwStr 
ivc hI irhw qy dUjw nwmdyv pihly Bgq nwmdyv jI dw hI is`K, jo pMjwb ivc Aw v`isAw [ 



 

rmqy sMqW swDW nwl myl-jol: 

ieh ieqrwz koeI ^ws vzndwr nhIN ik cUMik mhwrwStr ivc ‘mrwTI’ bolI qoN ielwvw iksy 
hor bolI dy pVHwx dw prbMD nhIN sI ies vwsqy nwmdyv swry Bwrq ivc smJI jw skx vwlI 
bolI ikqoN is`K nhIN sI skdw [ siqgurU nwnk dyv jI Awpxy ipMf dy pWDy pws bhuq QoVw 
icr pVHy sn qy mOlvI pws BI bhuq G`t [ pr auhnW jdoN sMn 1507 ivc pihlI ‘audwsI’ 
SurU kIqI qW pUry A`T swl ivc swry hI Bwrq dw c`kr lwieAw; bMgwl, Awswm qy mdrws 
ivc BI gey, sMglwdIp ivc BI jw A`pVy, vwpsI qy bMbeI sUby ivcoN dI lμGy [ ieQoN hI qW 
auhnW ny Bgq nwmdyv jI dI swrI bwxI leI sI [ jy iehnW swry pRWqW ivc dy vsnIkW nwl 
siqgurU jI ny g`l-bwq nhIN krnI sI, auhnW ƒ Awpxy i^Awl nhIN d`sxy sn, qW ieqny lμmy 
qy AOKy s&r Jwgxy, ieqnIAW qklI&W shwrnIAW—ieh sB kuJ ivArQ hI sI [ Asl g`l 
ieh hY ik qlvMfI dy nwl dy jMgl ivc Bwrq dy dUr dUr dy ielwikAW ivcoN jo swDU Awey 
rihMdy sn, auhnW nwl siqgurU jI ƒ g`l-bwq ivcwr krn dw mOkw sdw imldw rihMdw sI [ 
ies qrHW sihj suBwie hI Bwrq dy bwkI pRWqW dIAW bolIAW nwl auhnW dI jwx-pCwx huMdI 
geI [ swDU lok iksy ie`k QW nhIN bYTy rihMdy [ auhnW dw Dwrimk inScw hI ieh hY ik ijQoN 
q`k ho sky DrqI dw rtn kIqw jw sky [ ijvyN auh pMjwb ivc c`kr lWdy hn iqvyN Bwrq dy 
hor hor ielwikAW ivc BI jWdy hn [ ieh kudrqI g`l hY ik bMdgI vwly bMdy iehnW swDU 
lokW ƒ BI imldy rihMdy hn [ so, iesy qrHW mhwrwStr ivc rihMdy hoey nwmdyv jI dI Bwrq 
dIAW hor bolIAW nwl jwx-pCwx huMdI geI hovygI [ ieh g`l dys dy aus vkq dy hor BgqW 
auqy BI GtdI hY [ 

jIvn-AwdrS swry dys leI sWJw: 

ijhVw jIvn-AwdrS ieh Bgq jn lokW dy swhmxy r`Kxw cwhuMdy sn qy ijs ku-mwrg dy 
ivru`D Avwz auTw rhy sn, aus dw sMbMD swry hI Bwrq nwl pY irhw sI [ kudrqI qOr qy 
hryk Bgq ny iehI koSS krnI sI ik ij`QoN qk ho sky ‘bolI’ auhI vrqI jwey jo qkrIbn 
swry hI Bwrq ivc smJI jw sky [ so ij`QoN qk sRI gurU gRMQ swihb Aqy Bgq nwmdyv jI dw 
sMbMD hY, koeI AYsw Brm krn dI loV nhIN hY ik nwmdyv jI dy ieh Sbd ‘mrwTI’ qoN 
ielwvw iksy hor bolI ivc ikvyN ho gey [ ies ivc qW koeI S`k nhIN ik nwmdyv jI dy SbdW 
ivc ‘mrwTI’ dy l&z mOjUd hn [ iPr ieh BI d`isAw jWdw hY ik Bgq jI dI ‘gwQw’ ivc 
keI Sbd AYsy hn, jy sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hoey SbdW nwl auhnW dw twkrw krIey 
qW ieauN jwpdw hY ik ieh mhwrwStRI jW mrwTI bolI ivcoN qrjmw kIqy hoey hn [ pr ieh 
zrUrI nhIN ik koeI dUjw mnu`K Bgq jI dy SbdW dw qrjmw krdw [ 

aus smy dy hwlwq Anuswr: 

aus smy dy hwlwq Anuswr ijnHW g`lW dw sB Bgq prcwr kr rhy sn, qy nwmdyv jI BI 
krdy rhy, auh iqMn cwr hI sn—(1) au~cI nIvIN jwq dy ivqkry ivru`D, (2) krm kWf dw 



 

pwj KolHxw, (3) mUrqI-pUjw vloN htw ky lokW ƒ ie`k prmwqmw dI BgqI vl pRyrnw [ 
nwmdyv jI mhwrwStr ivc ieh prcwr krdy rhy [ jdoN bwhr hor sUibAW ivc dOrw kIqw, qW 
BI iehI g`lW qy iehI prcwr sI [ suqy hI mrwTI bolI vwly qy dUjI bolI vwly SbdW dw Bwv 
Awpo ivc imldw igAw [ 

gurU gRMQ swihb ivcoN gvwhI: 

jdoN AsI Bgq nwmdyv jI bwry sRI gurU gRMQ swihb ivcoN iml rhI gvwhI ƒ ghu nwl ivcwrdy 
hW, qW ieQoN do nwmdyv swbq nhIN ho skdy [ Bgq kbIr jI Aqy rivdws jI Awpxy vkq dy 
hor pris`D BgqW dw BI izkr krdy hn [ mlUm huMdw hY ik cODvIN qy pMdRvIN sdI ivc swry 
Bwrq dy AMdr nIvIN jwq dy bMidAW au~qy sdIAW qoN bRwhmxW vloN ho rhI A`q dI vDIkI dy 
ivru`D iek bgwvq ijhI ho geI sI [ cwr cuPyirEN inrBY qy infr bMdy ies A`iqAwcwr dy 
iKlw& bol au~Ty qy l`gdy h`Q auhnW ies swry hI Drm-jl dw pwj KolHxw BI SurU kr id`qw [ 
ieh kudrqI g`l sI ik ieh hm-i^Awl Syr-mrd Awpo ivc iek dUjy dI hwmI BI Brdy [ 
Bgq kbIr Aqy rivdws jI nwmdyv jI nwloN ipClyry swlW ivc hoey [ so auhnW byxI qy 
iqRlocn Awidk BgqW dw izkr kridAW nwmdyv jI dw hvwlw id`qw hY [ pr auhnW isr& 
ie`ko hI nwmdyv dw izkr kIqw hY, l&z ‘nwmw’ jW ‘nwmdyv’ ‘ie`k-vcn’ ivc hI vriqAw 
hY [ 

ie`Qy ieh BI ikhw jw skdw hY ik pMjwb vwly nwmdyv dw Bgq kbIr Aqy rivdws jI ƒ 
Swied pqw hI nwh l`g sikAw hovy [ mhwrwStr vwly Bgq nwmdyv bwry iek g`l qW p`kI hY 
ik aus dy Sbd gurU gRMQ swihb ivc drj hn, ikauNik mrwTI bolI pRq`K imldI hY, ^ws qOr 
qy DnwsrI rwg dy Sbd “pihl purIey” ivc [ jy koeI dUjw nwmdyv hoieAw hY, qy aus dy 
Sbd BI siqgurU jI ny drj kIqy hn, qW siqgurU jI ƒ qW p`kI ^br hoxI cwhIdI hY ik 
nwmdyv do hn [ pr auh BI ij`Qy ij`Qy izkr krdy hn, ie`ko nwmdyv dw hI krdy hn [ l&z 
‘nwmdyv’ ie`k-vcn ivc hI vrqdy hn [ gurU Amrdws, gurU rwmdws, gurU Arjn swihb 
Aqy B`t k`lshwr—iehnW sBnW ny nwmdyv dw izkr kIqw hY, pr ie`ko nwmdyv dw [ so, gurU 
gRMQ swihb ivc ie`ko nwmdyv dI bwxI drj hY [ auh nwmdyv ikhVw? jo jwq dw CINbw sI, 
ijs ƒ iek vwrI iksy mMdr qoN D`ky pey, ijs ƒ iksy sulqwn ny moeI gW ijvwaux leI 
vMgwirAw sI, qy ijs ny gorI gW dw du`D co ky Awpxy gurU-goibMd ƒ iplwieAw sI [ 

????????? 
jYsy sUAw aufq iPrq bn bn pRiq, jYsy hI ibriK bYTy, qYsy Plu cwKeI ] pr bis hoie, jYsI 
jYsIAY sMgiq imlY, suix aupdysu, qYsI BwKw lY suBwKeI ] qYsy icqu cMcl cpl, jl ko 
suBwau, jYsy rMg sMig imlY, qYso rMgu rwKeI ] Adm AswD, jYsy bwrnI ibnws kwl, swD sMig 
gMg imly, sujn iBlwKeI ]155]   {kib`q BweI gurdws jI 

pdArQ:- sUAw—{_uk} qoqw [ bn bn pRiq—hryk jMgl ivc [ ibriK—ru`K au~qy [ 



 

cwKeI—c`Kdw hY [ 

pr bis hoie—prwey v`s ho ky [ suix—sux ky [ BwKw—bolI [ lY—is`K ky [ 

cpl—cMcl [ ko—dw [ jl ko—pwxI dw, pwxI vwlw [ sMig—nwl [ rwKeI—Dwrn kr 
lYNdw hY [ 

ADm—nIc [ AswD—A-swD, BYVw [ bwrnI—Srwb [ ibnws—mOq, Awqmk mOq, Awcrn 
dI igrwvt [ kwl—smw [ imil—iml ky [ sujn—Blw mnu`K [ iBlwKeI—mMinAw jWdw hY 
[ 

??????????????????????????????? 
PrId jI dy Slok gurU Amrdws jI kol: 

siqgurU nwnk dyv jI Aqy gurU Amrdws jI dI bwxI dw prspr twkrw kr ky AsI swbq 
kr cuky hW ik gurU nwnk dyv jI ny AwpxI swrI bwxI, jo auhnW Awp hI iek`TI kIqI sI, 
gurU AMgd swihb ƒ id`qI sI qy auhnW qoN gurU Amrdws jI ƒ imlI sI [ ies dw Bwv ieh BI 
hY ik siqgurU jI dI AwpxI bwxI dy nwl BgqW dI BI swrI bwxI islslyvwr hryk gur-
ivAkqI ƒ imldI geI [ iehI kwrn hY ik AsI &rId jI dy SlokW ivc gurU Amrdws jI dy 
BI AYsy Slok vyKdy hW jo qdoN hI aucwry jw skdy sn jy auhnW pws &rId jI dy Slok mOjUd 
sn [ 

nwmdyv jI dI bwxI gurU nwnk dyv jI pws: 

hux AsI ieh vyKWgy ik gurU nwnk dyv Aqy gurU Amrdws jI dy pws nwmdyv jI dI bwxI 
mOjUd sI [ 

soriT rwg ivc nwmdyv jI: 

jb dyKw qb gwvw ] qau jn DIrju pwvw ]1] nwid smwielo ry, siqguru Byitly dyvw ]1] 
rhwau ] jh iJilimilkwru idsMqw ] qh Anhd sbd bjMqw ] joqI joiq smwnI ] mY gur 
prswdI jwnI ]2] rqn kml koTrI ] cmkwr bIjul qhI ] nyrY, nwhI dUir ] inj AwqmY 
rihAw BrpUir ]3] jh Anhq sUr auj´wrw ] qh dIpk jlY CMCwrw ] gur prswdI jwinAw 
] jnu nwmw shj smwinAw ]4]1] {pMnw 656} 

Bgq nwmdyv jI dy ies Sbd dy nwl siqgurU nwnk dyv jI dw hyT-iliKAw Sbd rlw ky 
pVHo, ieh BI soriT rwg ivc hI hY [ 

soriT mhlw 1 ] 

jw iqsu Bwvw qd hI gwvw ] qw gwvy kw Plu pwvw ] gwvy kw Plu hoeI ] jw Awpy dyvY soeI 
]1] mn myry gur bcnI iniD pweI ] qw qy sc mih rihAw smweI ]1] rhwau ] gur swKI 
AMqir jwgI ] qw cMcl miq iqAwgI ] gur swKI kw aujIAwrw ] qw imitAw sgl AMD´wrw 



 

]2] gur crnI mnu lwgw ] qw jm kw mwrgu Bwgw ] BY ivic inrBau pwieAw ] qw shjY kY 
Gir AwieAw ]3] Bxiq nwnku bUJY ko bIcwrI ] iesu jg mih krxI swrI ] krxI kIriq 
hoeI ] jw Awpy imilAw soeI ]4]1]12] {pMnw 599} 

dohW SbdW dw prspr twkrw: 

dohW SbdW ƒ rlw ghu nwl pVHo [ iehnW ivc keI suAwdlIAW sWJIAW g`lW imldIAW hn [ 
dohW SbdW dI cwl ie`ko ijhI hY, bhuq swry l&z sWJy hn, i^Awl BI dohW SbdW ivc ie`ko 
hI hY [ hW, ijnHW i^AwlW ƒ Bgq nwmdyv jI ny fUMGy gUJ l&zW dI rwhIN ibAwn kIqw sI, 
auhnW ƒ siqgurU nwnk dyv jI ny swdw qy suK`ly l&zW ivc prgt kr id`qw hY; ijvyN 
‘iJlimilkwru’—‘cMcl miq’ [ 

‘Anhd sbd’—‘gur swKI kw aujIAwrw’ Awidk [ 

iek &rk BI: 

iehnW SbdW ivc iek &rk BI id`sdw hY [ nwmdyv jI ny Awpxy Sbd ivc ieh d`isAw hY ik 
siqgurU dy imlx nwl myry mn ivc iek suMdr qbdIlI pYdw ho geI hY [ izAwdw zor gurU dI 
imhr au~qy hY qy iPr mn dI nvIN qbdIlI au~qy [ gurU ikvyN imilAw? ieh g`l auhnW 
ieSwry-mwqr hI ‘rhwau’ dI quk ivc d`sI hY “siqguru Byitly dyvw”—mYƒ pRBU-dyv ny 
siqgurU imlw id`qw hY [ siqgurU nwnk dyv jI ny aus ieSwry-mwqr-d`sy i^Awl ƒ cMgI qrHW 
KulHy l&zW ivc ibAwn kr id`qw hY ik ieh swrI imhr prmwqmw dI hI huMdI hY, qW hI gurU 
imldw hY [ 

“jw iqsu Bwvw” [ 

“jw Awpy dyvY soeI” [ 

“jw Awpy imilAw soeI” [ 

ieQoN XkInI nqIjw: 

dohW SbdW ƒ rlw ky piVHAW ieh g`l XkInI ho jWdI hY ik siqgurU nwnk dyv jI ny ieh 
Sbd Bgq jI dy Sbd ƒ cMgI qrHW sp`St krn leI iliKAw hY [ siqgurU jI ny swry Bwrq 
ivc c`kr lwieAw sI, ijs ƒ AsI auhnW dI pihlI ‘audwsI’ AwKdy hW [ d`Kx ivc BI gey 
[ nwmdyv jI sUbw bMbeI dy izlw sqwrw dy ngr pMfrpur ivc hI bhuq smW rhy, au~Qy hI 
auhnW dw dyhWq hoieAw [ swrw ihMdU-Bwrq mUrqI-pUjw ivc msq sI, ikqy twvyN hI r`b dy 
ipAwry sn jo ie`k Akwl dI bMdgI dw m`Dm ijhw dIvw jgw rhy sn [ ieh g`l kudrqI sI 
ik d`Kx ivc jw ky iek Awpxy hI hm-i^Awl r`bI AwiSk dw vqn vyKx dI qWG gurU nwnk 
swihb dy mn ivc pYdw hovy [ ieh g`l BI kudrqI hI sI ik aus ngr jw ky siqgurU jI au~QoN 
Bgq nwmdyv jI dI bwxI iek`TI krdy [ ies g`l dw prq`K sbUq ieh dovyN Sbd hn jo 
au~pr ilKy gey hn [ ieh dovyN sb`b nwl hI soriT rwg ivc drj nhIN ho gey, sb`b nwl hI 



 

dohW dy l&z qy i^Awl Awpo ivc nhIN iml gey [ ieh sB kuJ siqgurU nwnk dyv jI ny Awp 
hI kIqw [ Bgq jI dI swrI bwxI siqgurU jI ny Awp hI ilAWdI, qy AwpxI bwxI nwl sWB 
ky r`KI [ Bwrq swrw mUrqI-pUjkW nwl BirAw ipAw sI [ jy nwmdyv jI BI mUrqI-pUj huMdy 
qW iehnW vwsqy siqgurU jI ƒ koeI ^ws aucycI iK`c nhIN ho skdI sI [ 

(2) hux lvo BYrau nwmdyv jI: 

BYrau rwg ivc nwmdyv jI ilKdy hn:- 

mY baurI myrw rwmu Bqwru ] ric ric qw kau krau isMgwru ]1] Bly inMdau Bly inMdau Bly 
inMdau logu ] qnu mnu rwm ipAwry jogu ]1]rhwau] bwdu ibbwdu kwhU isau n kIjY ] rsnw 
rwm rswienu pIjY ]2] Ab jIA jwin AYsI bin AweI ] imlau gupwl nIswnu bjweI ]3] 
ausqiq inMdw krY nru koeI ] nwmy sRIrMgu Bytl soeI ]4]4] 

nwmdyv jI dy ies Sbd nwl iesy hI rwg ivc Amrdws jI dw hyT iliKAw Sbd rlw ky pVHo 
[ dohW dw twkrw krn qoN sw& id`sdw hY ik siqgurU Amrdws jI dy pws nwmdyv jI dw Sbd 
mOjUd sI [ 

BYrau mhlw 3 ] mY kwmix myrw kMqu krqwru ] jyhw krwey qyrw krI sIgwru ]1] jW iqsu BwvY 
qW kry Bogu ] qnu mnu swcy swihb jogu ]1]rhwau] ausqiq inMdw kry ikAw koeI ] jW Awpy 
vrqY eyko soeI ]2] gur prswdI iprm ksweI ] imlaugI dieAwl pMc sbd vjweI ]3] 
Bniq nwnku kry ikAw koeI ] ijs no Awip imlwvY soeI ]4]4] 

prq`K sWJ: 

iehnW dohW SbdW ivc qW ieqnI prq`K sWJ hY ik l`Bx vwsqy koeI aucycI imhnq krn dI 
loV hI nhIN [ dohW ivc ismrn qoN bxy jIvn dy do pwsy id`qy hoey hn, qsvIr dy do pwsy 
ivKwey gey hn [ nwmdyv jI AwKdy hn ik hux mYƒ lokW dI inMdw ausqiq dI prvwh nhIN 
rhI [ siqgurU Amrdws jI &urmWdy hn ik lokW dI inMdw ausqiq dI ies vwsqy prvwh nhIN 
ik inMdw ausqiq krn vwilAW ivc BI pRBU Awp hI id`s ipAw hY, hux ikqy Eprw nhIN jwpdw 
[ 

iehnW SbdW ivc l&z dI qy i^Awl dI ieh fUMGI sWJ koeI sb`b nwl nhIN bx geI [ gurU 
Amrdws jI pws nwmdyv jI dw ieh Sbd mOjUd sI [ 

(3) iesy hI rwg ivcoN ie`k Sbd hor: 

BYrau nwmdyv ] sMfw mrkw jwie pukwry ] pVY nhI hm hI pic hwry ] rwm khY kr qwl 
bjwvY ctIAw sBY ibgwry ]1] rwm nwmw jipbo krY ] ihrdY hir jI ko ismrnu DrY 
]1]rhwau] bsuDw bis kInI sB rwjy ibniq krY ptrwnI ] pUqu pRihlwdu kihAw nhI mwnY, 
iqin qau AaurY TwnI ]2] dust sBw imil mMqr aupwieAw, krsh AauD GnyrI ] igir qr 
jn juAwlw BY rwiKE, rwjw rwim mwieAw PyrI ]3] kwiF KVgu kwlu BY koipE, moih bqwau ju 



 

quih rwKY ] pIq pIqWbr iqRBvx DxI, QMB mwih hir BwKY ]4] hrnwKsu ijin nKh 
ibdwirE, sur nr kIey snwQw ] kih nwmdyau hm nrhir iDAwvih, rwmu ABYpd dwqw 
]5]3]9] 

ijs mnu`K ny Bgq pRihlwd dI swKI kdy suxI nwh hoey, aus ƒ nwmdyv jI dw Sbd pVH ky 
Asl swKI smJx leI keI g`lW pu`Cx dI loV rih jWdI hY [ auh swrIAW pu`CW gurU 
Amrdws jI ny Awpxy iek Sbd ivc h`l kr id`qIAW hn [ auh BI iesy hI rwg ivc hY [ 

BYrau mhlw 3 ] myrI ptIAw ilKhu hir goivMd gopwlw ] dUjY Bwie PwQy jm jwlw ] siqguru 
kry myrI pRiqpwlw ] hir suK dwqw myrY nwlw ]1] gur aupdyis pRihlwdu hir aucrY ] swsnw 
qy bwlku gmu n krY ]1]rhwau] mwqw aupdysY pRihlwd ipAwry ] puqR rwm nwmu Cofhu jIau 
lyhu aubwry ] pRihlwdu khY sunhu myrI mwie ] rwm nwmu n Cofw guir dIAw buJwie ]2] sMfw 
mrkw siB jwie pukwry ] pRihlwd Awip ivgiVAw siB cwtVy ivgwVy ] dust sBw mih mMqRü 
pkwieAw ] pRhlwd kw rwKw hoie rGurwieAw ]3] hiQ KVgu kir DwieAw Aiq AhMkwir ] 
hir qyrw khw quJu ley aubwir ] iKn mih BYAwn rUpu inkisAw QMmH aupwiV ] hrnwKsu nKI 
ibdwirAw pRihlwdu lIAw aubwir ]5] sMq jnw kY hir jIau kwrj svwry ] pRhlwd jn ky 
iekIh kul auDwry ] gur kY sbid haumY ibKu mwry ] nwnk rwm nwim sMq insqwry 
]5]10]20] 

dohW SbdW ivc sWJ: 

ieh qW prq`K hI hY ik iehnW dohW SbdW ivc keI qukW qy keI l&z sWJy sn [ hux dohW 
dI ‘rhwau’ dI quk pVH ky vyKo:- 

“rwm nwmw jipbo krY ] ihrdY hir jI ko ismrnu DrY ]”  {nwmdyv 
“gur aupdyis pRihlwdu hir aucrY ] swsnw qy bwluk gmu n krY ]”      {mhlw 3 

nwmdyv jI ny ijhVI g`l KolH ky nhIN sI d`sI, gurU Amrdws jI ny kYsy sohxy l&zW ivc 
ibAwn kIqI hY ik gurU dy aupdyS dI brkq nwl pRihlwd ismrn nhIN C`fdw qy hrnwKS dy 
frwivAW qoN frdw nhIN [ 

nwmdyv jI dy Sbd dw dUjw ‘bMd’ pVH ky gurU Amrdws jI dy Sbd dw BI dUjw ‘bMd’ pVHo:- 

“bsuDw bis kInI sB rwjy, ibnqI krY ptrwnI ] 
pUqu pRihlwdu kihAw nhI mwnY, iqin qau AaurY TwnI ]2]  {nwmdyv 

mwqw aupdysY pRihlwd ipAwry ] puqR rwm nwmu Cofhu jIau lyhu aubwry ]  
pRihlwdu khY sunhu myrI mwie ] rwm nwmu n Cofw guir dIAw buJwie ]2]  {mhlw 3 

vyKo, ikvyN hulwrw ijhw mn ƒ Aw jWdw hY [ nwmdyv jI dy vrqy l&z ibnqI ƒ gurU Amrdws 
jI ny iks qrHW ipAwr-Bry l&zW ivc smJwieAw hY [ 



 

XkInI g`l: 

iek g`l iblkul prq`K hY ik nwmdyv jI dw ieh Sbd gurU Amrdws jI dy swhmxy mOjUd hY 
[ ieh i^Awl au~kw hI Zlq hY ik BgqW dy Sbd gurU Arjn swihb ny iek`Ty kIqy sn [ 
siqgurU nwnk dyv jI ny swry Bwrq ivc c`kr lw ky BgqW dI bwxI iek`TI kIqI sI, nwmdyv 
jI dI bwxI BI swihb gurU nwnk dyv jI ny hI ilAWdI sI, qWhIeyN gurU Amrdws jI ƒ iehnW 
au~pr-ilKy do SbdW dy nwl Awpxy Sbd aucwrn dw mOkw imilAw [ 

nwmdyv jI dw rwjw rwm: 

not:- jo s`jx ieh i^Awl bxweI bYTy hn ik nwmdyv jI iksy smy iksy Avqwr dy pujwrI 
sn, auh Bgq jI dy ies A^Irly Sbd ƒ ghu nwl pVHn [ Bgq pRihlwd dI swKI ihMdU-
i^Awl Anuswr siqjug ivc hoeI hY, pr nwmdyv jI ilKdy hn “rwjw rwim mwieAw PyrI” [ 
ie`Qy nwmdyv jI Avqwr sRI rwm cMdr jI dw izkr nhIN krdy, ikauNik auh qW qRyqy jug ivc 
pRihlwd Bgq qoN dUr ip`CoN hoey sn [ nwmdyv jI dw ‘rwm’ auh hY jo hr smy qy hr QW mOjUd 
hY [ 

?????????????????????? 
l&z ‘bITul’ qoN BulyKw: 

Bgq nwmdyv jI dy Sbd sRI gurU gRMQ swihb ivc qW hI drj ho skdy sn, jy iehnW dw AwSw 
siqgurU jI dy AwSy nwl pUrn qOr qy imldw sI [ gur-AwSy nwl myl nwh Kwx vwlI bwxI 
gurmiq dy idRStI-kox qoN “k`cI bwxI” khI jweygI [ ‘k`cI bwxI’ dw gurU gRMQ swihb ivc 
ikqy QW nhIN ho skdw [ nhIN qW smu`cy qOr qy ies leI ‘gurU’-pd vriqAw nhIN jw skygw, 
ikauNik “gurU” qW isr& auhI hY ijs ivc aukweI dI koeI g`l nhIN, jo hr g`ly sMpUrn, 
sohxw qy ABu`l hY [ so, Bgq nwmdyv dI iksy k`cI AvsQw dI koeI kivqw sRI gurU gRMQ 
swihb ivc nhIN iml skdI [ 

ieh mumikn ho skdw hY ik nwmdyv jI ny kdy iksy smy iksy mUrqI dI pUjw kIqI hovy, ijs dw 
nwm BI BwvyN ‘bITul’ hI hovy [ pr Aswfw isdk isr& ies g`l qy hY ik nwmdyv jI dI 
mUrqI-pUj AvsQw dI iksy k`cI bwxI ƒ sRI gurU gRMQ swihb ivc QW nhIN iml skdI sI, 
nwmdyv jI ny BwvyN auh iksy BI kwrn krky ilKI hovy [ Aswfw dUjw ivSvws ieh hY ik 
nwmdyv ƒ iksy mUrqI-pUjw ivcoN prmwqmw nhIN imilAw, iksy Twkur ƒ du`D iplwieAW 
prmwqmw dy drSn nhIN hoey [ nwmdyv jI dy l&z ‘bITul’ vrqx qoN ieh AMdwzw lwxw ik 
nwmdyv bITul-mUrqI dw pujwrI sI, BwrI Bu`l hY, ikauNik ieh l&z qW siqgurU jI ny BI 
vriqAw hY [ kI ies qrHW siqgurU jI BI iksy smy bITul-mUrqI dy pujwrI khy jwxgy? vyKo: 

nwmu nrhr inDwnu jw kY, rs Bog eyk nrwiexw ] 
rs rUp rMg Anμq bITl swis swis iDAwiexw ]2]2]   {rwmklI mhlw 5 CMq 



 

sB idn ky smrQ pMQ ibTuly hau bil bil jwau ] 
gwvn Bwvn sMqn qorY crn auvw kY pwau ]1]rhwau]1]38]6]44]  {dyvgMDwrI mhlw 5 
Gru 7 

BieE ikrpwlu srb ko Twkuru, sgro dUKu imtwieE ] 
khu nwnk haumY BIiq guir KoeI, qau dieAwru bITlo pwieE ]4]11]61]  {soriT mhlw 5 

AYso prcau pwieE ]  
krI ik®pw dieAwl bITulY, siqguru muJih bqwieE ]1]rhwau]123]  {gauVI mhlw 5 

Bgqn kI thl kmwvq gwvq, duK kwty qw ky jnm mrn ] 
jw kau BieE ik®pwlu bITulw, iqin hir hir Ajr jrn ]3]13]  {swrMg mhlw 5 

jIvqu rwm ky gux gwie ]  
krhu ik®pw gopwl bITuly, ibsir n kb hI jwie ]1]rhwau]98]  {swrMg mhlw 5 

bITul dw srUp: 

AsI lokW dIAW khwxIAW sux sux ky nwmdyv jI ƒ bITul-mUrqI dw pujwrI bxweI jw rhy hW 
[ pihlW ieh qW vyKIey ik ijs ‘bITul’ dw nwmdyv jI izkr krdy hn, aus dw srUp auh 
kIh d`sdy hn [ 

(1)  eIBY bITlu, auBY bITlu, bITl ibnu sMswru nhI ]  
 . . Qwn Qnμqir nwmw pRxvY, pUir rihau qUM srb mhI ]4]2]  {Awsw 

(2)  kauxu khY ikix bUJIAY rmeIAw Awkulu rI bweI ]1]rhwau] 
 . . ijau AwkwsY GVUAlo imRg iqRsnw BirAw ] nwmy cy suAwmI bITlo, ijin qInY jirAw 
]3]2]  {gUjrI 

(3)  qyrw nwmu rUVo, rUpu rUVo, Aiq rMg rUVo, myro rwmeIAw ]1]rhwau]  {pMnw 693}  
swiDk isD sgl muin cwhih, ibrly kwhU fITulw ]  
sgl Bvx qyro nwmu bwlhw, iqau nwmy min bITulw ]5]3]  {DnwsrI 

not—ieQy ‘bITul’ qoN ik®Sn-mUrqI dw Bwv nhIN, ikauNik ‘rhwau’ dI quk ivc aus ƒ 
‘rwmeIAw’ AwK ky sMboDn krdy hn [ ijs ƒ ‘rwmeIAw’ AwKdy hn, aus ƒ A^Irly ‘bMd’ 
ivc ‘bITulw’ AwiKAw igAw hY [ nwmdyv jI dw ‘rwmeIAw’ qy ‘bITul’ ie`ko hI hY [ jy ieh 
ik®Sn-aupwSk huMdy qW aus ƒ ‘rwmeIAw’ nwh AwKdy [ 

(4)  mo kau qwir ly rwmw qwir ly ]  
mY Ajwnu jnu qirby n jwnau, bwp bITulw bwh dy ]1]rhwau]3]  {gONf, pMnw 693 



 

not—nwmdyv dw ‘bITl’ srb ivAwpI ‘rwm’ hY, jo DR¨ qy nwrd Awidk BgqW ƒ au~cI pdvI 
dyx vwlw hY [ 

{vyKo gONf rwg ivc swrw Sbd 

(5)  Awju nwmy bITlu dyiKAw mUrK ko smJwaU ry ]rhwau] 
 . . nwmy soeI syivAw jh dyhurw n msIiq ]4]3]7]  {iblwvlu gONf, pMnw 874} 

not:- nwmdyv dw ‘bITul’ nw iksy ^ws mMdr ivc hY nw msijd ivc [ 

(6)  loB lhir Aiq nIJr bwjY ] kwieAw fUbY kysvw ]1] sMswru smuMdy qwir gouibMdy ] qwir 
lY bwp bITulw ]1]rhwau] Ainl byVw hau Kyiv n swkau ] qyrw pwru n pwieAw bITulw ]2] 
hohu dieAwlu siqguru myil qU, mo kau pwir auqwry kysvw ]3] nwmw khY hau qir BI n jwnau 
] mo kau bwh dyih bwh dyih bITulw ]4]1]2]  {bsMq, pMnw 1195 

not—nwmdyv dw ‘kysv’, goibMd Aqy bITul ieko hI hY, ijs Agy Ardws krdw hY ik dYƒ 
gurU imlw [ 

(7)  mo kau qUM n ibswir qU n ibswir ] qU n ibswry rwmeIAw ]1]rhwau] 
 . . sUdu sUdu kir mwir auTwieE khw krau bwp bITulw ]1]  {mlwr 

not:- jy nwmdyv jI iksy bITul-mUrqI dy pujwrI huMdy, qW auh pUjw Aw^r qW bITul dy mMdr 
ivc jw ky hI ho skdI sI qy bITul dy mMdr ivc roz jwx vwly nwmdyv ƒ ieh pWfy D`ky ikauN 
mwrdy? ies mMdr ivcoN D`ky Kw ky nwmdyv bITul A`gy pukwr kr irhw hY, ieh mMdr ‘bITul’ 
dw hI hovygw [ pr Bgq nwmdyv Awpxy aus bITul A`gy pukwr krdw hY ijs ƒ auh 
‘rwmeIAw’ BI AwKdw hY [ ‘bITul’ mUrqI ik®Sn jI dI hY [ iksy ie`k Avqwr dI mUrqI dw 
pujwrI Awpxy ieSt ƒ dUjy Avqwr dy nwm nwl Xwd nhIN kr skdw [ ie`QoN D`ky pYx qoN ieh 
g`l BI sw& zwhr hY ik ies qoN pihlW nwmdyv kdy iksy mMdr ivc nhIN sI igAw, nw hI iksy 
mMdr ivc DrI iksy bITul-mUrqI dw auh pujwrI sI [ 

(8)  AYso rwm rwie AMqrjwmI ] jYsY drpn mwih bdn prvwnI ]1]rhwau] bsY Gtw Gt 
lIp n CIpY ] bMDn mukqw jwqu n dIsY ]1] pwnI mwih dyKu muKu jYsw ] nwmy ko suAwmI bITlu 
AYsw ]2]1]   {kwnVw, pMnw 1318 

not:- nwmdyv jI dw ‘bITul’ hryk jIv dy AMdr v`sdw hoieAw BI mwieAw dy bMDnW ivc kdy 
nhIN PisAw [ 

d`Kx ivc lok iksy mMdr ivc itkwey ‘bITul’ ƒ pUjdy hoxgy, ijs ƒ auh ie`t qy bYTw ivSƒ 
jW ik®Sn smJdy hn [ pr hryk kvI ƒ AiDkwr hY ik iksy purwxy l&z ƒ nvyN ArQ ivc 
BI vrq ley, ijvyN gurU goibMd isMG jI ny l&z ‘BgOqI’ ƒ AkwlpurK dy ArQ ivc vriqAw 
hY [ nwmdyv jI ies Sbd ivc l&z ‘bITul’ dw ArQ “ie`t qy bYTw ik®Sn” nhIN krdy, 



 

auhnW dw Bwv hY “auh pRBU jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY” [ l&z ‘rwm’ qy ‘bITul’ ƒ 
ie`ko hI Bwv ivc vrq rhy hn [ {ivÕTl, ivÔQl [ iv—pry, mwieAw dy pRBwv qoN pry [ 
sQl—itikAw hoieAw} [ 

(9) ijau pRgwisAw mwtI kuMByau ] Awp hI krqw bITulu dyau ]2]4]  {pRBwqI, pMnw 1351 

nwmdyv dw ‘bITl’ pRBU Awp hI sB dw pYdw krn vwlw hY [ 

b`s! ieh nON Sbd hn nwmdyv jI dy, ijnHW ivc auhnW ny l&z ‘bITul’ vriqAw hY; ikqy BI 
ieh S`k krn dI guMjYS nhIN ho skI ik nwmdyv jI iksy mUrqI dw izkr kr rhy hn [ 

pwTk s`jx ieh g`l BI cyqy r`Kx ik jy 9 vwrI l&z ‘bITul’ vriqAW nwmdyv jI au~qy 
mUrqI-pUjw dw S`k pY skdw hY, qW sRI gurU Arjn swihb ny BI iehI l&z 6 vwrI vriqAw hY 
[ 

nwmdyv jI Aqy mUrqI-pUjw: 

pr AsW Ajy ieh BI vyKxw hY ik mUrqI-pUjw bwry nwmdyv jI dy Awpxy kIh i^Awl hn [ 

(1) siqguru imlY q shsw jweI ] iksu hau pUjau dUjw ndir n AweI ]3] eyko pwQr kIjY 
Bwau ] dUjY pwQr DrIAY pwau ]4] jy Ehu dyau q Ehu BI dyvw ] kih nwmdyau hm hir kI 
syvw ]5]1] 
{gUjrI 

(2) BYrau BUq sIqlw DwvY [ Kr bwhn auhu Cwr aufwvY ]1] hau qau eyk rmeIAw lY hau ] 
Awn dyv bdlwvin dY hau ]1]rhwau]6]   {gONf 

(3) ihMdU pUjY dyhurw muslmwxu msIiq ] nwmy soeI syivAw jh dyhurw n msIiq ]4]3]7]    
{gONf 

nwmdyv jI dw ieSt: 

nwmdyv iks ieSt dy aupwSk sn? ieh inrnw BI AsW auhnW dI bwxI ivcoN hI krnw hY [ 

(1) khw krau jwqI kh krau pwqI ] 
 . . rwm ko nwmu jpau idn rwqI ]1]rhwau]... 

 . . Bgiq krau hir ky gun gwvau ] 
 . . AwT phr Apnw Ksmu iDAwvau ]3]3]   {Awsw nwmdyv 

(2) hmro krqw rwmu snyhI ] ... ... ... 
 . . ik®pw krI jn Apuny aUpir, nwmdyv hir gun gwey ]4]1]   {DnwsrI 

(3) dIn kw dieAwlu mwDo grb prhwrI ] 



 

 . . crn srn nwmw bil iqhwrI ]2]5]   {DnwsrI 

(4) mUrK nwmdyau rwmih jwnY ]2]1]   {tofI 

(5) piqq pivq Bey rwmu krq hI ]rhwau]2]   {tofI 

(6) nwmy cy suAwmI bKsMd qUM hrI ]3]1]   {iqlμg 

ijs mwDo, rwm, hrI Aqy A`lwh ƒ nwmdyv jI Awpxw ieSt jwx ky ismrdy hn, aus dy srUp 
bwry AwKdy hn—auh hr QW mOjUd hY; swrw jgq ausy qoN bixAw hY qy ausy dw Awsrw ilAW 
jgq dI mwieAw dw pRBwv dUr ho skdw hY; auh swry jhwn dw mwlk hY:- 

(1) eyk Anyk ibAwpk pUrk jq dyKau qq soeI ]...  
 . . Gt Gt AMqir srb inrMqir kyvl eyk murwrI ]4]1]   {Awsw 

(2) pihl purswibrw ] AQon purswdmrw ] As gw As aus gw ] 
 . . hir kw bwgrw nwcY ipMDI mih swgrw ]1]rhwau]... 
 . . BRim BRim Awey qum cy duAwrw ] .  {DnwsrI 

(3) nIkI qyrI ibgwrI Awly qyrw nwau ]rhwau]..  {iqlμg 

ies ieSt dI pRwpqI dw vsIlw: 

ies prmwqmw dy ismrn dI dwq, nwmdyv jI ilKdy hn ik siqgurU Aqy swD sMgiq qoN hI 
Aswƒ pRwpq hoeI hY:- 

(1) CIpy ky Gir jnmu dYlw, gur aupdysu BYlw ] 
 . . sMqw kY prswid nwmw hir Bytulw ]2]5]   {Awsw 

(2) nwid smwiely ry, siqguru Byitly dyvw ]rhwau]... 
 . . gur prswdI jwinAw ] jnu nwmW shj smwinAw ]4]1]   {soriT 

(3) inj Bwau BieAw BRmu Bwgw ] gur pUCy mnu pqIAwgw ]2]... 
 . . gur cyly hY mnu mwinAw ] jn nwmY qqu pCwinAw ]3]3]   {soriT 

(4) sMqw mDy goibMdu AwCY ]4]3]   {tofI 

(5) sPl jnmu mo kau guir kInw ]1] 
 . . igAwn AMjnu mo kau guir dInw ]   {iblwvl 

(6) nwmdyau nrwienu pwieAw ] 
 . . guru Bytq AlKu lKwieAw ]3]4]   {gONf 



 

Bgq kbIr jI, rivdws jI Aqy siqgurU jI dI gvwhI: 

Bgq kbIr jI, rivdws jI Aqy siqgurU jI BI eyhI gvwhI dyNdy hn ik nwmdyv jI au~qy pRBU 
dI hI ikrpw hoeI sI, gurU-dr qoN hI pRwpqI hoeI sI:- 

(1) mwgau kwih rMk sB dyKau, qum hI qy myro insqwr ]1] 
 . . jYdyau nwmw ibp sudwmw, iqn kau ik®pw BeI hY Apwr ]2]7].  {iblwvl kbIr jI 

(2) AYsI lwl quJ ibnu kaunu krY ] ... 
 . . nwmdyv kbIr iqlocn sDnw sYn qrY ]   {mwrU rivdws jI 

(3) goibMd goibMd goibMd sMig, nwmdyau mnu lIxw ] 
 . . AwF dwm ko CIpro hoieE lwKIxw ]1]2]  {Awsw mhlw 5 

(4) nwmw CIbw kbIru joulwhw pUry gur qy giq pwie ] 
 . . bRhm ky byqy sbdu pCwxih, haumY jwiq gvweI ] 

 . . suir nr iqn kI bwxI gwvih, koie n mytY BweI ]3]5]22]   {isrI rwgu mhlw 3 
(5) nwmw jYdyau kMbIru iqRlocn, Aaujwiq rivdwsu cimAwru cmeIAw ]  
 . . jo jo imlY swDU jn sMgiq, Dnu DMnw jtu sYxu imilAw hir deIAw ]7]4] {iblwvlu 
mhlw 4 

(6) kiljug nwmu pRDwnu pdwrQu Bgq jnw auDry ]  
 . . nwmw jYdyau kbIru iqRlocnu, siB doiK gey cmry ]  
 . . gurmuiK nwim lgy sy auDry, siB iklibK pwp try ]2]1]   {mwrU mhlw 4 

(7) swD sMig nwnk buiD pweI, hir kIrqnu AwDwro ]  
 . . nwmdyau iqRlocnu kbIr dwsro, mukiq BieE cimAwro ]2]1]10]   {mhlw mhlw 5 

(8) nwmdyA pRIiq leI hir syqI, loku CIpw khY bulwie ] 
 . . KqRI bRwhmx ipiT dy Cofy, hir nwmdyau lIAw muiK lwie ]3]1]8] {sUhI mhlw 4 

(9) kbIr iDAwieE eyk rMg ] nwmdyv hir jIau bsih sMig ] 
 . . rivdws iDAwey pRB AnUp ] gurU nwnk dyv goivMd rUp ]8]1]   {bsMqu mhlw 5 Gru 1 

(10) gux gwvY rivdwsu Bgq jYdyv iqRlocn ]  
 . . . nwmw Bgqu kbIru sdw gwvih smlocn ]   {k`l shwr, sveIey mhly pihly ky 

iehnW aupr-ilKy pRmwxW ivc iek suAwdlI g`l ieh hY ik iksy Bgq jW siqgurU jI ny ikqy 
ieh nhIN AwiKAw ik ijqnw icr nwmdyv bITul-mUrqI ƒ pUjdw irhw aus dw kuJ nw bixAw 



 

[ isr& iehI izkr hY ik gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm ismirAW nwmdyv dw BI au~Dwr ho 
igAw, BwvyN aus ƒ lok nIvIN jwq dw hI AwKdy sn [ 

nwmdyv jI dI pihlI AvsQw: 

nwmdyv jI dI swrI bwxI ivc 10 Sbd AYsy hn ijnHW ƒ pVH ky keI s`jxW ny tIky ilKidAW 
kwhlI ivc ieh kih id`qw hY ik nwmdyv jI iehnW SbdW ivc AwpxI pihlI mUrqI-pUj 
AvsQw dw izkr krdy hn [ AsI SurU ivc hI kih cu`ky hW ik nwmdyv pihlW mUrqI-pUj 
irhw hovy jW nwh irhw hovy, ies nwl Aswƒ koeI JgVw nhIN [ AsI isr& ies g`l qy zor 
dyNdy hW ik Aswfy dIn dunIAw dy rwhbr sRI gurU gRMQ swihb dw koeI in`kw ijhw AMg BI AYsw 
nhIN ho skdw, ijs ivc ikqy rqw-Br BI k`cI bwxI dI AMS hovy [ siqgurU nwnk pwiqSwh dy 
igAwn-sUrj dy cmkx leI iksy hor gvwhI jW rOSnI dI mdd dI loV nhIN sI ik iksy 
nwmdyv dI mUrqI-pUj AvsQw dI kivqw drj kIqI hovy [ iPr BI, Awpxy pwTkW dI qs`lI 
qy vwk&I leI AsI hux vwro-vwrI auhnW 10 SbdW au~qy ivcwr krWgy ijnHW qoN nwmdyv jI dy 
mUrqI-pUj Avqwr-pUj hox dw BulyKw pY skdw hY [ 

ik®Sn-BgqI dw BulyKw 

(1) gauVI— dyvw pwhn qwrIAly ] rwm khq jn ks n qry ]1]rhwau] qwrIly ginkw 
ibnu rUp kuibjw ibAwiD Ajwmlu qwrIAly ] crn biDk jn qyaU mukiq Bey, hau bil bil 
ijn rwm khy ]1] dwsI suq jun ibdru sudwmw, augRsYn kau rwju dIey ] jp hIn qp hIn 
kul hIn k®m hIn, nwmy ky suAwmI qyaU qry ]2]1]  {gauVI, pMnw 345} 

nwmdyv jI ihMdU sn, lokW dy Bwxy BwvyN nIvIN jwq dy sn [ ihMdU BweIcwry ny hI auhnW ƒ 
SUdr AwKxw sI [ ihMdUAW ivc pl ky Drm-sMbMDI swKIAW BI auhnW ny kudrqI qOr qy ihMdU 
AvqwrW qy mhW purKW ivcoN lYxIAW sn [ ijnHW swKIAW vl ieQy ieSwrw hY, auh bhuqIAW 
ik®Sn jI nwl sMbMD r`KdIAW hn; pr “pwhn qwrIAly” vwlI swKI sRI rwm cMdr jI dI hY 
[ iPr, ieh BI AwKdy hn ik “hau bil bil ijn rwm khy” [ so nwmdyv jI iehnW ivcoN 
iksy ^ws ie`k dy Avqwr-rUp ivc pujwrI nhIN sn [ iehnW dI rwhIN qry BgqW ƒ prmwqmw 
dI imhr dw pwqr smJdy hn, qwhIeyN AwKdy hn, “rwm khq jn ks n qry” [ 

(2) mwlI gauVw— myro bwpu mwDau qU Dnu kysO sWvlIE bITulwie ]1]rhwau] kr Dry ck® 
bYkuMT qy Awey, gj hsqI ky pRwn auDwrIAly ] duhswsn kI sBw dRopqI, AMbr lyq aubwrIAly 
]1] goqm nwir AhilAw qwrI, pwvn kyqk qwrIALy ] AYsw ADmu Ajwiq nwmdyau, qau 
srnwgiq AweIAly ]2]2]   {pMnw 988 

ies Sbd dw hvwlw dy ky Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ilKdy hn ik ies ivc “ik®Sn jI 
dI sw& ausqqI kIqI geI hY qy ieh mMinAw hY jo eISÍr dy h`Q ivc gdw sMK Awid SSqr hn 
qy auhdI mUrqI hY [” 



 

AgWh isr-lyK ‘ivSƒ-BgqI’ hyT AsW nwmdyv jI dw mwrU rwg dw Sbd dy ky kw&I KulHI 
ivcwr kr id`qI hY ik nwmdyv jI ny ieh l&z ‘sMK ck®’ Awidk ikauN vrqy hn [ ies 
Sbd dy sMbMD ivc iek hor g`l BI socx vwlI hY [ Bgq jI Gr bYTy vyhly idl-prcwvy dI 
^wqr nhIN ilK rhy [ Sbd dI AMdrlI fUMGweI ivc jw ky vyKo [ au~cI jwq vwilAW vloN qMgI 
Aw rhI hY, ies vDIkI ƒ shwrn leI ipqw pRBU ƒ AwKdy hn—sdky! ipqw, qW kIh hoieAw 
jy mYN nIc hW nIvIN jwq vwlw hW? kI goqm dI iesqRI ƒ qUM piv`qr nhIN kIqw? kI gj dy 
pRwx qUM nhIN sn bcwey? kI dRopqI dI lwj qUM nhIN sI r`KI? mYƒ BI iek Aijhw hI jwx lY, 
mYN qyrI srn AwieAw hW [ 

ie`Qy au~cI jwq vwilAW ƒ iek qrHW vMgwirAw BI jw irhw hY ik auh prmwqmw inrw quhwfw hI 
nhIN hY, Aswfw grIbW qy SUdrW dw BI auhI mwilk qy pwlk hY [ 

iPr, ijs ƒ Awpxw pYdw krn vwlw kih rhy hn qy ijs dI srn pYNdy hn aus ƒ keI nwvW 
nwl sMboDn krdy hn; ijvyN, mwDo, kysO, sWvlw, bITul [ mwDo, sWvlw Aqy bITul qW ik®Sn 
jI dy nwm khy jw skdy hn, pr ‘kysO’ ivSƒ dw nwm hY [ ijnHW ijnHW dI r`iKAw dw izkr 
AwieAw hY, auhnW sBnW dw vwh ik®Sn jI nwl nhIN ipAw [ purwxk swKIAW Anuswr dRopqI 
dI lwj ik®Sn jI ny r`KI sI; pr Ah`ilAw ƒ qwrn vwly sRI rwm cMdr jI sn [ ie`k 
Avqwr dw Bgq dUjy Avqwr dw pujwrI nhIN ho skdw [ dRopqI qy Ah`ilAw dohW ƒ v`Ko-v`K 
jugW ivc qwrn vwlw nwmdyv jI ƒ koeI auh id`s irhw hY, jo isr& ie`k jug ivc nhIN sdw 
hI kwiem rihx vwlw hY [ auh hY nwmdyv jI dw auh pRBU jo auhnW ƒ nwrwiex, ik®Sn jI, sRI 
rwmcMdr jI qy nrisMG iehnW sBnW ivc hI id`sdw hY [ dUjy l&zW ivc ieh kih lvo ik 
nwmdyv jI ies Sbd ivc inrol prmwqmw A`gy bynqI kr rhy hn [ 

Bgq nwmdyv jI dI bwxI EprI nzry pVHn vwly s`jx ieh BulyKw Kw rhy hn ik nwmdyv jI 
ik®Sn jI dy aupwSk sn qy ik®Sn-aupSnw dy Sbd gurU gRMQ swihb ivc drj hn [ pr, vyKo 
rwg soriT ivc nwmdyv jI dw dUjw Sbd: 

byFI ky gux suin rI bweI, jliD, bWD DR¨ QwipE ho ] nwmy ky suAwmI sIA bhorI, lμk BBIKx 
AwipE ho ]4]2] 

nwmdyv jI dI ijMd dw Awsrw auh inrgux-srUp prmwqmw sI, ijs ny rwm-rUp ivc BI Aw 
ky sIqw jI ƒ lμkw qoN moV ilAWdw qy BBIKn ƒ lμkw dw rwj id`qw [ DR¨ Bgq qW sRI rwmcMdr 
jI qoN BI pihlW sqjug ivc hoieAw d`sIdw hY qy ik®Sn jI Fyr smW ip`CoN hoey duAwpr ivc [ 
so, nwmdyv jI iksy Avqwr dy pujwrI nhIN sn [ 

(3) mwlI gauVw— Din DMin E rwm bynu bwjY ] mDur mDur Duin Anhq gwjY ]1]rhwau] 
Din Din myGw romwvlI ] Din Din ik®sn EFY kWblI ]1] Din Din qU mwqw dyvkI ] ijh 
igRh rmeIAw kvlwpqI ]2] Din Din bnKMf ibMdRwbnw ] jh KylY sRI nwrwienw ]3] bynu 
bjwvY goDnu crY ] nwmy kw suAwmI Awnd krY ]4]1] 



 

ies Sbd dw hvwlw dy ky ivroDI s`jx ilKdy hn ik ies ivc ik®Sn jI dI sw& ausqqI 
kIqI geI hY [ 

smJx vwlI g`l: 

pr, rqw iDAwn nwl pVH ky vyKo qy hryk quk ƒ ivcwro [ iks quk ivc Awp ƒ ik®Sn jI dI 
ausqqI kIqI hoeI id`sdI hY? hryk quk ƒ vwro vwrI vyK lvo [ sB qoN pihlW ‘rhwau’ dI 
quk hY, ies ivc ik®Sn jI dy ikhVy gux d`sy hn? koeI BI nhIN [ “Din DMin” iks ƒ AwK 
rhy hn? rqw iDAwn nwl vyKo [ “bynu” ƒ ‘Din DMin’ AwK rhy hn, ‘ik®Sn’ jI ƒ nhIN [ 
iesy qrHW AglIAW qukW ivc BI myFy dI au~n qy aus qoN bxI kMblI qoN sdky ho rhy hn, ik®Sn 
jI dI mW dyvkI ƒ ‘Din Din’ AwKdy hn, ibMdRwbn qoN kurbwn huMdy hn [ swry hI Sbd ivc 
ik®Sn jI dw is`Dw koeI izkr nhIN, nw hI auhnW dy iksy gux dw koeI ibAwn hY [ 

duswsn dI sBw ivc dRopqI dI ie`zq r`K lYxI, kMs ƒ mwr ky augR sYn ƒ rwj dyxw—ieho 
ijhIAW g`lW qW ik®Sn jI dy gux khy jw skdy hn; pr iksy mW dy Gr jMm pYxw, iksy myFy dI 
au~n dI bxI kMblI pw lYxI, bwl-aumry ikqy Kyfxw, bMsrI vjwauxI—ieh g`lW qW swry hI 
bwlkW ivc sWJIAW ho skdIAW hn [ ieh g`lW suxwx ieh ik®Sn jI dI koeI BI ^ws 
vifAweI nhIN hY [ 

iehI sI Byq dI g`l: 

ies Sbd ivc iehI sI rwz jo smJx vwlw sI qy ijs qoN KuMJ ky AsW nwmdyv jI ƒ AvqwrI 
ik®Sn jI dw pujwrI imQ ilAw [ 

ienswnI suBwv ivc ieh iek kudrqI kOqk hY ik mnu`K ƒ Awpxy iksy A`q ipAwry nwl sMbMD 
r`Kx vwlIAW cIzW ipAwrIAW l`gdIAW hn [ BweI gurdws jI ilKdy hn:- 

lYlI dI drgwh dw ku`qw mnƒ dyiK loBwxw ] 
ku`qy dI pYrIN pvY, hiV hiV h`sY lok ivfwxw ]31]37] 

gurU dy ipAwr qoN ivky hoey gurU Amrdws jI BI ilKdy hn:- 

Dnu jnnI ijin jwieAw, DMnu ipqw prDwnu ] 
siqguru syiv suKu pwieAw, ivchu gieAw gumwnu ] 
dir syvin sMq jn KVy, pwiein guxI inDwn ]1]16]49]  {isrI rwgu m: 3, pMnw 32 

iesy qrHW: 

“ijQY jwie bhY myrw siqgurU, so Qwn suhwvw ]”   {Awsw m: 4 CMq 

gurU qoN sdky ho rhy gurU rwmdws jI gurU dy srIr qy gurU dI jIB qoN BI kurbwn huMdy hn:- 

so DMnu gurU swbwis hY, hir dyie snyhw ] hau vyiK vyiK gurU ivgisAw, gur siqgur dyhw 
]17] gur rsnw AMimRqu boldI, hir nwim suhwvI ] ijn suix isKw guru mMinAw, iqnw BuK sB 



 

jwvI ]18]2]   {iqlμg mhlw 4, pMnw 726 

ipAwry nwl sMbMD r`Kx vwilAW nwl BI ipAwr: 

ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI nwl “lwvW” lYxIAW hn, aus dy vwsqy cwr lwvW ivcoN ieh 
dUjI lWv hY ik auh Awpxy ipAwry nwl sMbMD r`Kx vwilAW nwl BI ipAwr kry [ 

ihMdU mq ivc auN\ qW 24 AvqwrW dw izkr AwauNdw hY, pr Asl ivc do hI au~Gy Avqwr 
hn ijnHW ƒ sux vyK ky mUMhoN vwh vwh inkl skdI hY qy auhnW dy kwdr krqwr dw cyqw 
ipAwr nwl Aw skdw hY [ ieh hn sRI rwm cMdr jI Aqy sRI ik®Sn jI [ ieh mnu`KW ivc Aw 
ky mnu`KW vWg du`K-suK shwrdy rhy qy ienswnI idl dy qwaUs dIAW ipAwr-qrbW ihlWdy rhy 
[ iehnW dohW ivcoN BI ik®Sn jI dy jIvn ivc ipAwr dy kOqk vDIk imldy hn [ sRI rwm 
cMdr jI qW rwj-mhlW ivc jMmy ply qy muV BI iehnW rwj hI kIqw [ pr ik®Sn jI dw jnm 
hI du`KW qoN SurU hoieAw, grIb guAwilAW ivc ply, guAwilAW nwl rl ky iehnW gaUAW 
cwrIAW qy bMsrI vjweI [ grIbW nwl rl ky rc-imc ky rihx vwlw hI grIbW ƒ ipAwrw 
l`g skdw hY [ iPr, ieh ik®Sn jI hI sn ijnHW dlyr ho ky AwiKAw:- 

ivªw ivnX spNny bRwHÌxy giv hiÔqin ] 
_uin cYv Óvpwky c, pi&fqw: sm di_Ln: ] 

ik iv`dvwn bRwhmx, gW, hwQI, ku`qy Awidk sBnW ivc hI ieko joq hY [ grIbW ivc pilAw, 
grIbW nwl ipAwr krn vwlw kudrqI qOr qy grIbW ƒ ipAwrw l`gdw sI aus dI bMsrI, aus 
dI kMblI, aus dw ibMdRwbn, grIb SUdrW leI “ipAwr” dw icMnH bx gey; ijvyN hzrq 
muhMmd swihb dI kMblI; ijvyN nIivAW qoN au~cw krn vwly blI mrd pwiqSwh dI klgI qy 
bwj [ 

gvwilAW dy idl dy vlvly: 

bRwhmx ny nIvIN jwq vwilAW ƒ bVI inrdieqw nwl pYrW hyT lqwiVAw hoieAw sI—ieh g`l 
ikhVw BwrqvwsI nhIN jwxdw? jy grIb guAwly jW hor SUdr kdy r`bI ipAwr dy hulwry ivc 
Awaux, qW aus ipAwr ƒ A`KIN id`sdy ikhVy srUp ivc ibAwn krn? ijQoN q`k ihMdU brwdrI 
dw sMbMD hY, Bwrq ivc gurU nwnk pwiqSwh qo pihlW Awpxy jug ivc ie`ko iek pRis`D ipAwrw 
AwieAw sI jo grIbW qy SUdrW nwl rl ky bYiTAw sI [ ieh sI sRI ik®Sn jI; BwvyN ies ƒ BI 
smW pw ky bRwhmxW ny mMdrW ivc bMd kr ky grIbW qy SUdrW qoN Koh ilAw [ ijauN ijauN ghu 
nwl ies Sbd ƒ pVHogy, ieauN jwpygw ijvyN auhnW grIb guAwilAW dy idl dy vlvly nwmdyv 
jI zwhr kr rhy hn; guAwilAW v`loN ho ky guAwilAW dw idl KolH rhy hn, ausy qrHW ijvyN 
iek vwr r`b vloN ho ky ieh kihx l`g pey sn:- 

dwsu AinMn myro inj rUp ] ... 
myrI bWDI Bgqu CfwvY, bWDY Bgqu n CUtY moih ]... 



 

so, ‘ipAwr’ ƒ swkwr srUp ivc ibAwn krn leI ik®Sn jI dI bMsrI qy kMblI dw izkr 
Awauxw ienswnI suBwv leI iek swDwrn kudrqI g`l hY [ BweI gurdws jI ny qW lylw 
mjƒ, hIr rWJy, s`sI puMƒ ƒ BI ies rMg-BUmI ivc lY AWdw hY [ 

BulyKw nwh Kwxw: 

b`s! ies Sbd ivc iesy au~cy kudrqI vlvly dw prkwS hY [ pr ikqy koeI s`jx ies BulyKy 
ivc nw pY jwey ik nwmdyv jI iksy ik®Sn-Avqwr jW bITul-mUrqI dy pujwrI sn, ies Brm 
ƒ dUr krn leI Bgq jI Awp hI iesy Sbd ivc l&z ‘rwm’, ‘rwmeIAw’ qy ‘nwrwiex’ 
BI vrqdy hn Aqy d`sdy hn ik swfw pRIqm suAwmI (aus ƒ ‘rwm’ kih lvo, ‘ik®Sn’ kih 
lvo, cwhy ‘nwrwiex’ kih lvo) ik®Sn-rUp ivc AwieAw, grIb guAwilAW nwl Kyfdw irhw, 
auhnW nwl rl ky bMsrI vjWdw irhw qy gweIAW cwrdw irhw [ au~cI jwq dy lok nwmdyv jI 
dy ies vlvly dI kIh swr jwxn? Awpxy ieSt pRBU prmwqmw ƒ l&z ‘rwm’ rmeIAw, 
goibMd, hrI, nwrwiex nwl Xwd krn vwlw nwmdyv jdoN au~cI jwiq vwilAW vloN hoeI 
inrwdrI dw iglw krdw hY qW Awpxy ‘suAwmI’ ƒ ‘jwdm rwieAw’ AwKdw hY ikauN? ies 
vwsqy ik jwdvW dI kul ivc Aw ky jwdvW dw nwQ bx ky ‘jwdm rwieAw’ bx ky aus ny 
nIivAW nwl ipAwr kIqw sI; kihMdw hY:- 

hInVI jwiq myrI, jwdm rwieAw ] 
CIpy ky jnim kwhy kau AwieAw ]   {BYrau nwmdyv, pMnw 1164 

rwm Avqwr BgqI dw BulyKw: 

(4) bwnwrsI qpu krY aulit, qIrQ mrY, Agin dhY, kwieAw klpu kIjY ] AsumyD jgu kIjY, 
sonw grBdwnu dIjY, rwm nwm sir qaU n pUjY ]1] Coif Coif ry pwKMfI mn kptu n kIjY ] 
hir kw nwmu inq inqih lIjY ]1]rhwau]... mnih n kIjY rosu, jmih n dIjY dosu, inrml 
inrbwx pdu cIin@ lIjY ] jsrQ rwie nμdu rwjw myrw rwmcMdu, pRxvY nwmw, qqu rsu AMimRqu 
pIjY ]4]4]  {rwmklI Gru 2, pMnw 973 
ieQy Avqwr-pUjw nhIN: 

keI s`jxW ƒ A^IrlI quk Avqwr-pUjw dw BulyKw pw dyNdI hY [ pr, AwE, ghu nwl 
ivcwrIey [ 

‘rhwau’ dI quk ivc izkr hY ik pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw bwkI hor Dwrimk Awhr pKMf 
hI hn [ ieh hY Sbd dw bIj-rUp Bwv [ ies dw ivsQwr cwr bMdW ivc hY [ pihly iqMn 
bMdW ivc qW sw& qOr qy auhnW kMmW dw izkr hY ijnHW ƒ lok Dwrimk smJdy hn; pr jo 
Bgq jI dy i^Awl ivc ismrn dy twkry qy inrw pKMf hn [ A^Ir qy AwKdy hn ik jy qusI 
Aijhy kMm hI krdy rhy qW jmW qoN ^lwsI nhIN hoxI, iPr ieh iglw nw krnw ik jm isr 
au~qy hI irhw [ 



 

jsrQ rwie nμdu: 

pr cOQy pd ivc Acncyq rwjw jsrQ dy pu`qr sRI rwmcMdr jI dw nwm Aw jwxw hYrwnI ivc 
pw dyNdw hY [ keI s`jx ArQ krdy hn—“rwjw jsrQ dy pu`qr dw rwjw” [ ieh ArQ 
Zlq hY [ l&z “nμdu rwjw” dw ArQ “nμd dw rwjw” nhIN ho skdw, ikauNik l&z “nμd” 
dy A^Ir ivc      (   u ) hY {vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ keI s`jx smJdy hn ik sRI rwm 
cMdr jI ny v`fy v`fy kMm kIqy hn, ies vwsqy iehnW kMmW ƒ prmwqmw dy kMm d`s ky l&z 
“rwmcMdu” ƒ prmwqmw vwsqy vriqAw hY [ ieh i^Awl BI k`cw hY [ swihb AwKdy hn 
“rwvxu mwir ikAw vfw BieAw”; bwxI ivc prspr ivroD nhIN ho skdw [ jy Bgq jI sRI 
rwm cMdr jI dy v`fy v`fy kMmW dw i^Awl kr ky auhnW ƒ prmwqmw dI qulnw hI dy rhy sn, 
qW ies g`l dI kIh loV sI ik auhnW dy ipqw dw nwm BI d`isAw jWdw? jy sRI rwm cMdr 
bhuqy huMdy qW BulyKw pYx dI guMjYS BI ho skdI sI [ ik®Sn, dmodr, mwDo, murwir, rwm, 
rwmcMd, Awidk l&z BgqW ny qy siqgurU jI ny BI sYNkVy vwr prmwqmw vwsqy vrqy hn [ 
pr jdoN iksy dy ipqw dw nwm BI nwl id`qw jwey, qW aus vyly aus nwm ƒ prmwqmw vwsqy 
nhIN vriqAw jw skdw [ iPr qW iksy ^ws ivAkqI dw izkr hI ho skdw hY [ 

Asl g`l: 

Asl g`l ieh hY ik ijvyN iqMn bMdW ivc qp, j`g, qIrQ-ieSnwn Aqy dwn ƒ nwm dy twkry 
qy iek hOlw ijhw kMm d`isAw hY, iqvyN hI iksy Avqwr dI mUrqI ƒ pUjxw BI prmwqmw dw 
nwm ismrn dy swhmxy iek bVw hI hOlw kMm d`isAw hY [ 

ArQ:- (hy ijMdy! jy sdw Aijhy kMm hI krdy rihxw hY qy nwm nhIN ismrnw qW iPr) mn 
ivc iglw nw krnw, jm ƒ doS nw dyxw (ik auh ikauN Aw igAw hY, iehnIN kMmIN jm ny 
^lwsI nhIN krnI); hy ijMdy! piv`qr vwSnw-rihq AvsQw nwl jwx-pCwx pw [ nwmdyv 
bynqI krdw hY (sB rsW dw) mUl-rs nwm-AMimRq hI pIxw cwhIdw hY, ieh nwm-AMimRq hI 
myrw (nwmdyv dw) rwjw rwm cMdr hY, jo rwjw dsrQ dw pu`qr hY [ 

ivroDI s`jx dw ieqrwz: 

not:- ies Sbd dw hvwlw dy ky Bgq-bwxI dw ivroDI s`jx ilKdw hY ik Bgq nwmdyv jI 
iksy smy sRI rwm cMdr jI dy aupwSk rhy hn, iPr ik®Sn-aupwSnw v`l ju`t pey [ ivroDI 
s`jx ilKdw hY:- 

“purwxy smy qoN ieh irvwj cilAw AwauNdw hY ik jo rwmcMdr jI dw aupwSk hY auh ik®Sn jI 
dw Bgq nhIN ho skdw, jo ik®Sn jI dw hoaU auh rwm cMdr jI dw aupwSk nhIN bx skdw [ 
iesy krky ‘rwDy ik®Sn’ Aqy ‘sIqw rwm’ jwp vwly Awps ivc hI eIrKw-ivroD r`Kdy hn [ 
Bgq nwmdyv jI ny ‘sIqw rwm’ C`fx vyly sRI rwmcMdr jI dI inrwdrI ivc bhuq krky Sbd 
vrqy hn “pWfy qumrw rwmcMd, so BI Awvq dyiKAw Qw [ rwvn syqI srbr hoeI Gr kI joie 
gvweI QI [” dyKIey! kYsw krVw myhxw hY! pr ik®Sn jI dy jIvn pr rMck mwqR BI tIkw-



 

it`pxI nhIN kIqI [ ieh iek-p`KI bwq hY [” 

ijQoN q`k qW Bgq nwmdyv jI dy sRI rwm-aupwSk hox dw BulyKw hY, aus bwry AsW KulHI ivcwr 
au~pr iesy AMk ivc kr id`qI hY [ Bgq jI dI bwxI ivcoN ikqy BI is`D nhIN huMdw ik auh 
iksy smy sRI rwmcMdr jI dy pujwrI sn [ 

vyKo gONf rwg dw sqvW Sbd: 

ivroDI s`jx ny jo “krVy myhxy” vwlI g`l ilKI hY, auh BI inrmUl hY [ ieh qukW Bgq 
nwmdyv jI dy gONf rwg ivc id`qy A^Irly sqvyN Sbd ivcoN hn [ aus Sbd dI pihlI quk hY 
“Awju nwmy bITlu dyiKAw, mUrK kau smJwaU ry” pwTk s`jx aus Sbd bwry kIqI swfI 
ivcwr aus Sbd ivc hI pVHn dI Kycl krn [ ieQy aus ivcwr ƒ duhrwieAW ieh lyK bhuq 
lμmw ho jwiegw [ 

tIkw-it`pxI dI g`l: 

ivroDI s`jx jI ny iliKAw hY ik “Bgq nwmdyv jI ny ik®Sn jI dy jIvn pr rMck-mwqR BI 
tIkw-it`pxI nhIN kIqI” [ ies sMbMD ivc bynqI hY ik Bgq jI ny qW iksy BI Avqwr dy 
jIvn bwry Awpxy vloN koeI tIkw-it`pxI nhIN kIqI [ auhnW qW gwieqRI, mhwdyv Aqy sRI 
rwmcMdr jI dy Awpxy hI aupwSkW vloN ilKy hoey ASrDw pYdw krn vwly i^AwlW dw hvwlw dy 
ky AwiKAw hY ik pUjw BI krdy ho qy S`k BI krdy ho; ies dw nwm BgqI nhIN hY [ jy sRI 
ik®Sn jI dy aupwSkW ny sRI ik®Sn jI au~qy BI koeI auho ijhy dUSx lwey huMdy, qW Bgq nwmdyv 
jI auhnW dw BI izkr kr dyNdy [ 

pwTk s`jx gONf rwg dy A^Irly Sbd bwry myrI ilKI ivcwr ƒ ies mzmUn dy nwl hI pVHn 
dI ikrpw krn [ 

ivSnU-BgqI dw BulyKw: 

(5) mwrU nwmdyv jI ] 

cwir mukiq cwrY isiD imil kY, dUlh pRB kI srin pirE ] mukiq BirE cauhUM jug jwinE, 
jsu kIriq mwQY CqRü DirE ]1] rwjw rwm jpq ko ko n qirE ] gur aupdyis swD kI sMgiq, 
Bgqu Bgqu qw ko nwmu pirE ]1]rhwau] sMK ck® mwlw iqlku ibrwijq, dyiK pRqwpu jmu 
firE ] inrBau Bey rwm bl grijq, jnm mrn sMqwp ihirE ]2] AMbrIk kau dIE 
ABYpdu rwju BBIKn AiDk kirE...]3] Bgq hyiq mwirE hrnwKsu, nrisMG rUp hoie dyh 
DirE ] nwmw khY Bgiq bis kysv, AjhUM bil ky duAwr Kro ]4]1] 

ie`Qy l&z “sMK c`k® mwlw iqlku” qoN ieh BulyKw pY skdw hY ik nwmdyv jI ivSƒ-mUrqI dy 
pujwrI sn [ rqw ghu nwl ivcwrIey [ 

mnu`Kqw dI pRyrnw vwsqy: 



 

Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ Sbd ivc nwmdyv jI bMdgI krn 
vwly dI vifAweI ibAwn krdy hn, ‘rhwau’ dI quk ivc iehI kyNdrI i^Awl hY [ nwmdyv jI 
ihMdU jwqI ivc jMmy-ply sn [ ihMdUAW ivc ie`k pRBU dI BgqI dw prcwr krn l`igAW, 
prcwr dw pRBwv pwx leI nwmdyv jI auhnW ihMdU BgqW dw hI izkr kr skdy sn, ijnHW 
dIAW swKIAW purwxW ivc AweIAW qy jo Awm lokW ivc pris`D sn [ AMbrIk, sudwmw, 
pRihlwd, dRopqI, Ah`ilAw, BBIKx, bil, DR¨, gj—Awm qOr qy iehnW bwry hI swKIAW 
pris`D sn qy hn [ gurU qyZ bhwdr swihb pUrb dys ivc jw ky ihMdU jnqw ivc prcwr 
krn vyly BI iehnW hI swKIAW dw hvwlw dyNdy rhy [ vyrvy ivc igAW ieh swKIAW is`K-Drm 
dy Anuswr hn jW nhIN—ies g`l dy CyVn dI auhnW ƒ loV nhIN sI peI [ kurwhy pey, 
ivkwrW ivc if`gdy bMidAW ƒ qy jwbr muZl-hkUmq qoN sihmy hoey lokW ƒ auhnW dy Awpxy 
Gr ivcoN hI pris`D BgqW dy nwm suxw ky mnu`Kqw dI pRyrnw kIqI jw skdI sI [ 

jy siqgurU jI ny iksy jogI ƒ ieh AwiKAw ik: 

“cwir pukwrih nw qU mwnih ] Ktu BI eykw bwq bKwnih ] ds AstI imil eyko kihAw ] qw 
BI jogI Bydu n lihAw ]” 

ies dw ieh Bwv nhIN hY ik siqgurU jI Awp BI vydW SwsqRW qy purwxW dy SrDwlU sn [ jy 
auh iek muslmwn ƒ AwK rhy hn ik: 

“dojik paudw ikau rhY, jw iciq n hoie rsUil ]” 

qW ieQoN ieh mqlb nhIN inkldw ik siqgurU jI muslmwn sn [ 

Bgq nwmdyv jI ny l&z “sMK c`k® gdw” Awidk BI iesy vwsqy hI vrqy hn ik ihMdU lok 
ivSƒ dw iehI srUp mMndy hn qy ieh l&z auhnW ƒ ipAwry l`gdy hn qy iK`c pWdy hn [ 
A`j jo auqSwh iksy is`K ƒ “klgI” Aqy “bwj” l&z vrq ky id`qw jw skdw hY, auh hor 
iksy aupdyS nwl nhIN [ 

gurU nwnk dyv jI ny BI qW iek vwrI prmwqmw dw iesy qrHW dw srUp ivKwieAw sI [ vyKo 
vfhMsu mhlw 1 CMq: 

“qyry bMky loiex dMq rIswlw ] sohxy nk ijn lμmVy vwlw ] kMcn kwieAw suieny kI Fwlw ] 
sovMn Fwlw ik®sn mwlw jphu qusI shylIho ] jm duAwir n hohu KVIAw, isK suxhu mhylIho” 
]7]2] {pMnw 567} 

(6) BYrau 10 ] 

bwidswh ciV@E AhMkwir ] gj hsqI dIno cmkwir ]5] rudnu krY nwmy kI mwie ] Coif rwmu 
kI n Bjih Kudwie ]6] n hau qyrw pUMgVw n qU myrI mwie ] ipMfu pVY qau hir gun gwie 
]7] …swq GVI jb bIqI suxI ] Ajhu n AwieE iqRBvx DxI ]14] pwKMqx bwj 
bjwielw ] gruV cV@y goibMd Awielw ]15] Apny Bgq pir kI pRiqpwl ] gruV cV@y Awey 



 

gopwl ]16] … 

imil ihMdU sB nwmy pih jwih ]25] 
jau Ab kI bwr n jIvY gwie ] q nwmdyv kw pqIAw jwie ]26] {pMnw 1166} 

ies Sbd dw hvwlw dy ky ivroDI s`jx ilKdy hn ik nwmdyv ny ieh mMinAw hY jo “moeI hoeI 
gaU ƒ ijvwx leI ivSƒ mhwrwj gruV pr cVH ky Awey” [ 

iksy ^ws srUp dy pujwrI nhIN: 

ieh TIk hY ik bMd nμ: 14, 15, 16 ivc nwmdyv jI prmwqmw dw ieh srUp inrol purwxW 
Anuswr ihMdUAW vwlw d`sdy hn [ pr ikauN? ies vwsqy ik iek muslmwn bwdSwh jwnoN 
mwrn dy frwvy dyNdw hY qy cwhuMdw hY ik nwmdyv muslmwn bx jwey: 

ibsimil gaU dyhu jIvwie ] nwqru grdin mwrauN TWie” ]2] 

nwmdyv dIAW muSkW bMnHw ky vMgwrdw hY: 

“dyKau qyrw hir bITulw” ]rhwau] 

nwmdyv jI dI mW smJWdI BI hY ik muslmwn bx jwau, pr auh infr hn [ muslmwn 
bwdSwh dy qAsb dw inrBYqw nwl mulwblw krn leI Awpxy “bITul hrI goibMd gopwl 
iqRBvx DxI” dw srUp purwxW vwlw d`s rhy hn [ pr, kI nwmdyv jI prmwqmw dy iksy 
srUp dy pujwrI sn? nhIN, G`t qoN G`t sRI gurU gRMQ swihb ivc koeI AYsw Sbd drj nhIN hY, 
ijs Anuswr ieh p`K swbq kIqw jw sky [ muslmwn bwdSwh ƒ qW Awpxw Bgvwn gruV 
au~qy ciVHAw ivKWdy hn, pr jdoN ihMdU AwpxI au~cI jwq dy mwx qy nwmdyv ƒ mMdroN D`ky dyNdy 
hn, qW auh Awpxy prmwqmw ƒ ‘AbdwlI’ Aqy ‘klμdr’ AwK ky kihMdy hn ik myry Coxy qUM 
hI Kuhwey sn, aus vyly Awpxy ‘kysv’ ƒ muslmwnI pihrwvy Aqy muslmwnI l&zW ivc hI 
Xwd krdy hn [ vyKo BYrau nwmdyv: 

(7) Awau klμdr kysvw ] kir AbdwlI Bysvw ]rhwau] 
 . . ijin Awkws kulh isir kInI … … …  …cmr pos kw mMdru qyrw … … ]1] 
 … … …     … … … … … … … … … … … … shnk sB sMswrw ]2] 
bIbI kaulw sau kwienu qyrw … … … … … … … … … … … … ……]3] 
Bgiq krq myry qwl iCnwey, ikh pih krau pukwrw ]  
nwmy kw suAwmI AMqrjwmI, iPry sgl by dysvw ]4]1] {pMnw 1167} 

not:- ie`Qy iek ieiqhwsk Gtnw BI ivcwrn-jog hY [ mYkwil& ilKdw hY ik nwmdyv Awpxy 
iek gur-BweI nwl qIrQW qy AwieAw sI; ies s&r ivc auh id`lI BI Awey sn qy ie`Qy 
bwdSwh muhMmd quglk ny moeI gaU ijvwx leI vMgwirAw sI [ pr nwmdyv jI AwKdy hn—
ijs vyly bwdSwh ny jwnoN mwrn dw frwvw id`qw qW myrI mW ny koloN mYƒ muslmwn bx jwx dI 



 

slwh id`qI, pr mYN ienkwr kr id`qw [ 

kI ies lμmy s&r ivc nwmdyv jI dI bu`FI mW BI nwl hI sI? ies g`l dw iksy izkr nhIN 
kIqw qy nw hI ieh mMnx ivc AwauNdI hY [ pYdl pYNfy, qy pYNfy BI ie`k pwsy id`lI qy dUjy pwsy 
rwmySÍr rws-kumwrI qk! iPr vyKo bMd nμ: 25 qy 26 [ iehnW ivcoN qW ieauN jwpdw hY ik 
ieh ihMdU nwmdyv ƒ cMgI qrHW jwxdy hn, aus dI hux qk dI bxI swK qoN vwik& sn [ id`lI 
ivc Awey prdysI vwsqy ieh g`l nhIN Fuk skdI [ so, ieh Gtnw nwmdyv dy Awpxy vqnI 
ngr pMfrpur dI hI ho skdI hY [ cwhy id`lI dw bwdSwh EDr igAw hovy, cwhy aus sUby dw 
koeI hor muslmwn Swh hovy [ 

bITul pUjw dw BulyKw 

(8) BYrau: 

hsq Kylq qyry dyhury AwieAw ] Bgiq krq nwmw pkir auTwieAw ]1] hInVI jwiq myrI 
jwdm rwieAw ] CIpy ky jnim kwhy kau AwieAw ]1]rhwau] lY kmlI cilE pltwie ] 
dyhurY pwCY bYTw jwie ]2] ijau ijau nwmw hir gux aucrY ] Bgq jnW kau dyhurw iPrY 
]3]6] {pMnw 1164} 

(9) mlwr—mo kau qUM n ibswir qU n ibswir ] qU n ibswry rwmeIAw ]1]rhwau] AwlwvMqI 
iehu BRmu jo hY muJ aUpir sB koiplw ] sUdu sUdu kir mwir auTwieE, khw krau bwp bITulw 
]1] mUey hUey jau mukiq dyhugy, mukiq n jwnY koielw ] ey pMfIAw mo kau FyF khq, qyrI pYj 
ipCMaufI hoielw ]2] qU ju dieAwlu ik®pwlu khIAq hY, AiqBuj Bieau Apwrlw [ Pyir dIAw 
dyhurw nwmy kau, pMfIAn kau ipCvwrlw ]3]2] {pMnw 1292} 

iehnW SbdW dw hvwlw dy ky lok ieqrwz krdy hn ik nwmdyv jI bITul dI mUrqI pUjdy sn, 
ijhw ik auhnW dy dyhury ivcoN k`Fy jwx qoN swbq huMdw hY [ 

D`ky ikauN pYNdy?: 

Bgq nwmdyv jI ny AwpxI aumr dw vDIk ih`sw pMfrpur ivc guzwirAw [ au~QoN dy vsnIk 
jwxdy hI sn ik nwmdyv CINbw hY qy SUdr hY [ SUdr ƒ mMdr jwx dI mnwhI sI [ iksy idn 
iksy mOj ivc nwmdyv jI bITul-mUrqI dy mMdr cly gey [ A`goN-au~cI jwq vwilAW ny bwhoN 
PV ky bwhr k`F id`qw [ jy nwmdyv jI iksy bITul dI iksy Twkur dI mUrqI dy pujwrI huMdy qy 
hr roz mMdr jw ky pUjw krdy huMdy, qW hr roz mMdr Awaux vwly nwmdyv ƒ auhnW lokW ny 
iksy ie`k idn “hInVI jwiq” dw jwx ky ikauN bwhr k`Fxw sI? ieh ie`k idn dI Gtnw hI 
d`sdI hY ik nwmdyv jI nwh mMdr jwieAw krdy sn, nwh hI SUdr hox krky au~cI jwq 
vwilAW vloN auhnW ƒ au~Qy jwx dI AwigAw sI [ ieh qW iksy ie`k idn mOj ivc Awey hoey 
cly gey qy A`goN D`ky pey [ pMfrpur ivc ‘bITul’ dI mUrqI dw mMdr hY, jy nwmdyv jI aus 
mUrqI dy pujwrI huMdy qW Awi^r ieh pUjw auhnW mMdr ivc jw ky hI krnI sI [ D`ky pYx qy 



 

nwmdyv “bITul’ A`gy pukwr krdw hY qy AwKdw hY “khw krau bwp bITulw” [ so, auh mMdr 
ijQoN D`ky pey sn, zrUr ‘bITul’ dw hI hovygw [ ieQyN D`ky pYx qoN hI ieh sw& zwhr hY ik 
nwmdyv ies qoN pihlW kdy iksy mMdr ivc nhIN sI igAw, nwh hI iksy mMdr ivc peI iksy 
bITul-mUrqI dw auh pujwrI sI [ bITul-mUrqI ik®Sn jI dI hY, pr ‘rhwau’ dI quk ivc 
nwmdyv Awpxy “bITul” ƒ “rwmeIAw” kih ky BI bulWdw hY [ iesy ie`k Avqwr dI mUrqI 
dw pujwrI Awpxy ieSt ƒ iksy hor Avqwr dy nwm nwl Xwd nhIN kr skdw [ so, ie`Qy 
nwmdyv ausy mhwn “bwp” ƒ s`d irhw hY, ijs ƒ ‘rwm, bITul, mukMd’ Awidk swry ipAwry 
nwvW vwlw bulwieAw jw skdw hY [ 

ieh ieqrwz koeI vzn nhIN r`Kdw: 

ieqrwz krn vwly s`jx Swied ieh ieqrwz BI kr dyx ik jy nwmdyv aus mUrqI dw pujwrI 
nhIN sI, qW auh aus ie`k idn BI au~Qy ikauN igAw sI [ pr ieh ieqrwz koeI vzn nhIN 
r`Kdw [ muslmwn eIsweI Aqy hor keI mqW dy lok sRI hirmMdr swihb AMimRqsr AwieAw 
krdy hn, pr ies dw ieh Bwv nhIN ik auh gurU nwnk swihb dy is`K dI hYsIAq ivc 
AwauNdy hn [ ‘gurduAwrw lihr’ qoN pihlW jdoN sRI hirmMdr swihb dw prbMD “snwqnI” 
is`KW dy h`Q ivc sI qW au~cI jwq vwly ihMdUAW qy is`KW qoN ibnw iksy hor ƒ hr vyly AMdr 
jwx dI AwigAw nhIN sI, iehnW leI ^ws smW muk`rr sI qy ^ws pwsw inXq sI [ auhnIN 
idnIN ijhVw koeI Aijhw ‘vrijq’ bMdw aus ‘su`c’ dy nym dw aulμGx krdw hovygw, aus ƒ 
zrUr D`ky pYNdy hoxgy [ ieQoN qk ik AKOqI ‘mzhbI’ isMGW ƒ D`ky mwry gey; iehnW vDIkIAW 
krky hI qW iehnW lokW pwsoN prbMD Koh lYx leI ‘gurduAwrw lihr’ c`lI sI [ 

ihMdU mMdrW ivc keI is`K BI isr& ‘vyKx’ dI ^wqr hI cly jWdy hn, auhnW bwry ieh nhIN 
ikhw jw skdw ik auh au~Qy SrDw nwl pUjw krn dI ^wqr jWdy hn [ iesy qrHW hI Bgq 
nwmdyv BI kdy ie`k vwrI bITul-mUrqI dy mMdr clw igAw hovygw [ 

????????? 
jYsy qau gobMs iqRx pwie, duhY, gorsu dY, gorsu AOtwie, diD mwKnu pRgws hY ] aUK mih 
pXUKu, qnu KMf KMf kY iprwie, rs kY AOtwie, KMfu imsrI imTws hY ] cMdn sugMiD snbMD kY 
bnwspqI, Fwk AO plws jYsy cMdn subwsu hY ] swDu sMig imlq, sMswrI inrMkwrI hoq, 
gurmiq praupkwr kY invwsu hY ]129]   {kib`q BweI gurdws jI 

pdArQ:- gobMs—gweIAW dI kul, gweIAW dw v`g [ iqRx—Gwh [ duhY—(jdoN) coeIdw hY [ 
gorsu—du`D [ dY—dyNdw hY [ AOtwie—kwVH ky [ diD—dhIN [ pRgws hY—inkldw hY [ 

aUK—gMnw [ pXUKu—rs, rhu [ qnu—(gMny dw) srIr [ KMf KMf kY—toty toty kr ky {kY—
kir, kr ky} iprwie—pIV ky [ rs kY AOtwie—(gMny dI) rhu ƒ kwiVHAW [ 

snbMD kY—myl nwl [ cMdn su bwsu—cMdn dI ^uSbU [ 



 

sMswrI—sMswr ivc Kicq mnu`K [ inrMkwrI—prmwqmw nwl ipAwr krn vwlw [ gurmiq—
gurU dI is`iKAw lY ky [ praupkwr kY—dUijAW dI BlweI krn ivc [ invwsu—(aus dy mn 
dw) itkwxw [ 

Twkur ƒ du`D iplwxw 
BYrau nwmdyau jI ] dUDu ktorY gfvY pwnI ] kpl gwie nwmY duih AwnI ]1] dUDu pIau goibMdy 
rwey ] dUDu pIau myro mnu pqIAwie ] nwhI q Gr ko bwpu irswie ]1]rhwau] souien ktorI 
AMimRq BrI ] lY nwmY hir AwgY DrI ]2] eyku Bgqu myry ihrdY bsY ] nwmy dyiK nrwienu hsY 
]3] dUDu pIAwie Bgqu Gir gieAw ] nwmy hir kw drsnu BieAw ]4]3] {pMnw 1163} 

nwmdyv jI ny du`D iks ƒ iplwieAw? ies Sbd ivcoN ghu nwl vyKo [ “goibMd rwie, hir, 
nrwien”—isr& iehI l&z vrqy hn aus vwsqy, ijs ƒ nwmdyv jI ny du`D iplwieAw sI [ 
pr mMdrW ivc lok ijs ƒ du`D iplwauNdy hn aus ƒ ‘Twkur’ AwiKAw jWdw hY [ du`D iplwaux 
bwry BweI gurdws jI ny dsvIN vwr ivc jo lokW dy mUMh-cVHI gvwhI id`qI hY, au~Qy BI l&z 
‘Twkur’ hI hY:- 

kMim ikqY ipau c`ilAw, nwmdyv noN AwiK isDwieAw ] Twkur dI syvw krIN, du`D pIAwvix kih 
smJwieAw ] nwmdyau ieSnwnu kir, kpl gwie duih kY lY AwieAw ] Twkur noN nwv@wil kY, 
crxodku lY iqlku cVHwieAw ] h`Q joiV ibnqI krY, du`Du pIAhu jI goibMd rwieAw ] inhcau 
kir AwrwiDAw, hoie dieAwlu drsu idKlwieAw ] BrI ktorI nwmdyv, lY Twkur noN duDu 
pIAwieAw ]… … Bgq jnw dw kry krwieAw ] 

bolI vloN by-prvwhI nhIN: 

pr ieh nhIN ho skdw ik nwmdyv jI ny kivqw dI bolI ƒ by-prvwhI nwl vrq ky l&z 
‘Twkur’ Aqy ‘hir, nwrwien’ ƒ ie`ko hI Bwv ivc vrq id`qw hovy [ Awsw rwg ivc nwmdyv 
jI dw iek Sbd hY ij`Qy auh Twkur-pUjw dI inKyDI krdy hn [ aus Sbd ivc ijs ^UbI nwl 
l&z ‘Twkur’ Aqy ‘bITul’ dw inKyVw kIqw hoieAw hY, au~QoN sw& id`sdw hY ik nwmdyv jI ny 
AwpxI bwxI ivc koeI BI l&z by-prvwhI nwl nhIN vriqAw [ vyKo:- 

AwnIly kuMB BrweIly aUdk, Twkur kau iesnwnu krau ] bieAwlIs lK jI jl mih hoqy, 
bITlu BYlw kwie krau ]1] jqR jwau qqu bITlu BYlw ] mhw Anμd kry sd kylw ]1]rhwau] 
AwnIly PUl proeIly mwlw, Twkur kI hau pUj krau ] pihly bwsu leI hY Bvrh, bITlu BYlw 
kwie krau ]2] AwnIly dUDu rIDweIly KIrM, Twkur kau nYvydu krau ] pihly dUDu ibtwirE 
bCurY, bITlu BYlw kwie krau ]3] eIBY bITlu aUBY bITlu, bITl ibnu sMswru nhI ] Qwn 
Qnμqir nwmw pRxvY,, pUir rihE qUM srb mhI ]4]2] 

ies Sbd ivc mUrqI-pUjk dw p`K d`sx vyly l&z ‘Twkur’ vrqdy hn, pr Awpxw p`K 
ibAwn krn l`igAW l&z “bITlu” [ ikhVw ‘bITl’? jo ibqwlI l`K jIAW ivc ‘BOirAW 



 

ivc, v`iCAW ivc qy Qwn Qnμqir’ ivAwpk hY [ 

so, jy iksy Twkur ƒ nwmdyv jI ny du`D iplwieAw huMdw, jW iksy Twkur dy bhwny BI ipAwieAw 
huMdw, qW auh sw& l&z ‘Twkur’ vrqdy [ 

ieh khwxI ilKx vwly ilKdy hn ik nwmdyv jI ny Awpxy ipau dy AwKy ‘Twkur’ ƒ du`D 
iplwieAw sI [ pr AsI SurU ivc vyK Awey hW ik nwmdyv dw ipau qW kySI rwj (iSv) dw 
pujwrI sI [ AsI iehnW l&zW ƒ AYvyN su`t n pweIey [ pu`Co jw ky iehnW dyviqAW dy 
pujwrIAW ƒ; ‘iSv’ hor hY qy ‘Twkur’ hor hY [ 

du`D kdoN iplwieAw? 

aus vyly nwmdyv jI dI kIh aumr sI? ikhI Awqmk AvsQw sI? 

keI s`jx i^Awl krdy hn ik nwmdyv jI ny bwl-aumry du`D ipAwieAw sI, aus qoN ip`CoN jdoN 
BgqI-mwrg ivc idRVH ho gey qW bwl-aumr vwlI auh h`f-bIqI ies Sbd ivc ibAwn kIqI 
[ auh s`jx ieh BI i^Awl krdy hn ik Boly suBwv ivc ‘Twkur’ ƒ du`D ipAwaux ivc 
kwmXwb ho ky nwmdyv jI pRBU dI BgqI ivc l`g pey [ dUjy l&zW ivc ieh kih lvo ik 
nwmdyv jI ƒ Twkur-pUjw qoN r`b imilAw sI [ 

pr ieh iek aultI ijhI Kyf jwpdI hY [ ijs ‘Twkur-pUjw’ dI brkq nwl auhnW ƒ r`b dI 
pRwpqI hoeI, aus ƒ auhnW au~pr-ilKy Sbd dI rwhIN ikauN r`dxw sI? ‘Twkur-pUjw’ ny qW 
sgoN ivcoly dw kMm kIqw sI, ies ivcoly dw auhnW sdw leI Sukr-guzwr rihxw sI [ is`K dw 
qW AwdrS hI ieh d`isAw jw irhw hY ik ijs ivcoly (gurU) dI rwhIN auh pRBU-crnW ivc 
juVdw hY aus gurU dw aus ny sdw leI ho ky rihxw hY [ 

Bolw suBwau: 

ieh “Boly suBwau” dw ArQ BI fwFw AjIb hI kIqw jw irhw hY [ AwKdy hn ik “nwmdyv 
jI bhuq isAwxy sn, auhnW ƒ ieh BI pqw nhIN sI ju Twkur du`D pINdy nhIN huMdy, AYvyN smJ 
leIdw hY ik auh pI cuky hn” [ Blw nwmdyv jI qdoN ikqnI ku aumr dy hoxgy? FweI iqMn 
swl dIAW b`cIAW gu`fIAW nwl KyfdIAW hn, auhnW ƒ k`pVy pWdIAW hn, gihxy pWdIAW hn, 
gu`fI gu`fy dw ivAwh krdIAW hn, in`kIAW in`kIAW it`kIAW Awty dIAW bxw ky, &rzI hI A`g 
au~qy pkw ky auhnW dy A`gy r`KdIAW hn [ pr jy qusI auh it`kI rqw ku lY ky auhnW dI gu`fI 
dy mUMh ivc pwE, qW auh bVw h`sxgIAW [ puCoN ikauN h`sdIAW ho? qurq au~qr dyxgIAW—
ieh koeI KWdIAW qW nhIN n [ kI nwmdyv jI eydUM BI in`kI aumr dy sn? 

ies ivc koeI S`k nhIN ik bwxI ivc hukm hY:- 

“BolY Bwie imlY rGurwieAw” [ 

pr “Bolw suBwau” hor cIz hY qy “AigAwnqw” hor hY—It is not ignorance but 



 

innocence [ is`K ny prmwqmw dy crnW ivc juVn leI ‘bwl-buiD’ bxnw hY, ikauNik 
“cqurweI nhI cIinAw jwie” “AigAwnI” nhI bxnw [ auh ‘bwl-buiD’ kIh hY? ies dw 
au~qr BweI gurdws jI dyNdy hn:- 

jYsy eyk jnnI ko hoq hYN Anyk suq, sB hI mih AiDk ipAwro suqu god ko ] isAwny suq 
bnj ibauhwr ky bIcwr ibKY, god mih Acyq hyqu sMpY n shod ko ] plnw suAwie mwie igRh 
kwj lwgY jwie, suin suq-rudnu pY ipAwvY mn mod ko ] Awpw Koie joie gur-crn srn ghY, 
rhY inrdoK moK And ibnod ko ] 

so, is`K-Drm dw ‘Bolw suBwau’ kIh hY? “Awpw gvwauxw” [ 

pr du`D ipAwlx bwry ijs gvwhI dw hvwlw AsI au~pr dy Awey hW au~Qy qW ieauN iliKAw 
hY:- 

“inhcau kir AwrwiDAw, hoie dieAwlu drsu idKlwieAw” [ 

auh qW iehI AwKdy hn ik ipau dy AwKy ‘Twkur’ ƒ du`D ipAwaux gey, Twkur ƒ ieSnwn 
krwieAw qy bVI SrDw nwl AwrwDnw kIqI, ijs dw nqIjw ieh inkilAw ik Twkur ny 
swiKAwq drSn dy id`qw [ 

rivdws jI dI gvwhI: 

auN\ nwmdyv jI ny ikqy BI ieh nhIN AwiKAw ik auhnW ƒ ‘Twkur-pUjw’ qoN r`b imilAw sI, 
jW auhnW koeI Twkur-pUjw iksy bwl-aumry kIqI sI qy hux auh h`f-bIqI iksy Sbd ivc 
ibAwn kr rhy hn [ du`D iplwaux bwry Bgq rivdws jI ny gvwhI id`qI hY [ vyKo, rwg 
Awsw ivc auhnW dw Sbd:- 

hir hir, hir hir, hir hir, hry ] hir ismrq jn gey insqir qry ]1]rhwau] hir ky 
nwm kbIr aujwgr ] jnm jnm ky kwty kwgr 1] inmq nwmdyau dUDu pIAwieAw ] qau jg 
jnm sMkt nhI AwieAw ]2] jn rivdws rwm rMig rwqw ] ieau gur prswid nrk nhI 
jwqw ]3]5] 

hryk Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ ie`Qy rivdws jI ny hir-
ismrn dI vifAweI d`sI hY ik ijnHW suAws suAws pRBU ƒ Xwd r`iKAw, auhnW ƒ jgq dI 
mwieAw ivAwp nhIN skI [ ieh AsUl d`s ky do BgqW dI imswl dyNdy hn [ kbIr ny BgqI 
kIqI, auh jgq ivc pris`D hoieAw; nwmdyv ny BgqI kIqI qy pRBU ƒ v`s ivc kr ilAw, 
ismrn dI hI brkq sI ik Bgq-ADIn ho ky hrI ny aus dy h`QoN du`D pIqw [ ies Sbd ivc 
do g`lW iblkul sw& hn [ ie`k ieh ik nwmdyv ny iksy Twkur-mUrqI ƒ du`D nhIN ipAwieAw; 
dUjI, du`D iplwaux qoN ipCoN BgqI dI lwg nhIN l`gI, pihlW hI auh prvwn Bgq sI [ qy jo 
nwmdyv jI iksy ‘Twkur’ ƒ du`D iplwaux bwry (Awsw rwg dy Sbd dI rwhIN) Awpxy KulHy 
i^Awl d`s rhy hn, auhnW sMbMDI ieh nhIN mMinAw jw skdw ik pRBU dw Anμn Bgq huMidAW 



 

auh iksy ‘Twkur-mUrqI’ ƒ iksy dy BI AwKy du`D iplwaux leI gey hox [ 

iks mMdr ivc? 

nwmdyv jI iks mMdr ivc ‘Twkur’ ƒ du`D iplwaux gey? jy nwmdyv jI (jW, ijvyN khwxI 
suxwx vwly d`sdy hn, auhnW dy ipqw) iksy mMdr ivc hr roz jw ky Twkur-pUjw krdy huMdy, qW 
nwmdyv jI ƒ ies kwrn aus mMdr qoN D`ky nw pYNdy ik auh SUdr sI [ Aswfy swhmxy nwmdyv 
jI sMbMDI do GtnW hn—(1) mMdr qoN D`ky pYxy, (2) Twkur ƒ du`D iplwauxw [ iehnW ivcoN 
pihlI ikhVI ho skdI hY? jy pihlW D`ky pey, qW aus SUdr ƒ dUjI vwrI du`D iplwx dI 
AwigAw iks ny id`qI? [ jy nwmdyv ƒ D`ky pY skdy sn, qW aus dy ipau ƒ mMdr jwx dI 
ikvyN AwigAw ho skdI sI? qy jy Bgq jI dy du`D iplwx dI swKI pihlW ho cukI hY, aus dy 
ipqw jI BI roz ausy mMdr ivc Twkur-pUjw krn jWdy sn, iPr nwmdyv ƒ D`ky ikauN pYxy 
sn? auh Aqy auhnW dy ipqw jI qW A`gy BI mMdr ivc jwieAw krdy sn [ so ieh g`l Zlq 
hY ik nwmdyv jI iksy mMdr ivc iksy dy khy duD iplwaux gey sn [ 

Gr ivc hI Twkur-mUrqI: 

kI nwmdyv jI dy ipqw ny Awpxy-Gr ivc ‘Twkur’ r`Ky hoey sn? 

ieh g`l BI bVI AnhoxI jwpdI hY [ ie`k pwsy qW Drm dy rwKy dyvqw jI SUdrW ƒ iksy mMdr 
ivc jwx dI AwigAw nhIN dyNdy [ ‘TwkurW’ dI pUjw dw AiDkwr isr& bRwhmx, KqRI qy vYS ƒ 
hI hY [ Blw, auhnW ‘TwkurW’ dI pUjw krn KuxoN SUdrW dw kIh QuiVAw ipAw hY ik auh Awpxy 
Gr ivc ‘Twkur’ r`K lYx? sMn 1921 qoN pihlW dw izkr hY, Ajy gurduAwrw-lihr SurU 
nhIN sI hoeI [ is`K A^bwrW dI rwhIN iek durGtnw suxn ivc AweI sI [ iek “mzhbI” 
&OjI srdwr sRI drbwr swihb AMimRqsr drSn krn AwieAw, aus ƒ AMdroN D`ky pey, aus dI 
inrwdrI hoeI [ ies by-ie`zqI ƒ nw shwr ky auh qurq is`K-Drm ƒ jvwb dy ky vlYqI top 
pw Awey [ aus vyly dI hwso-hIxI hwlq Anuswr hux aus swihb dw Awdr-siqkwr hoieAw [ 
roh ivc Aw ky &OzI srdwr ny cMgIAW KrIAW KrIAW auhnW is`K-Drm dy rwiKAW ƒ suxweIAW 
[ ieh hwlq qW audoN dI sI ij`Qy gurU nwnk pwiqSwh dI brkq nwl ieh qMg-idlI kw&I 
Gt cukI sI [ pr ijs ielwky ivc ^ws ^ws sVkW au~qy SUdr, QohVy hI swl hoey hn ik, 
pYr nhIN r`K skdy sn, nwmdyv dy zmwny ivc au~QoN dI kyhI hwlq hovygI, ieh AMdwzw AsI 
pMjwb-vwsI nhIN lgw skdy [ nwmdyv dy ipqw ny Aijhy lokW dy ‘Twkur’ pwsoN kIh lYxw sI 
ik Awpxy Gr ivc r`K lYNdw? pr inrI iehI g`l nhIN [ jo bRwhmx auhnW ƒ mMdr ivc r`Ky 
hoey ‘Twkur’ dy nyVy nhIN jwx dyNdy, auh auhnW SUdrW ƒ Gr ivc r`K ky Twkur dI inrwdrI 
krn dI AwigAw ikvyN dy skdy sn? sMn 1939 dw izkr hY, pMjwb dy ie`k ipMf ivc iek 
AjIb JgVw hoieAw suixAw igAw [ ipMf dy “mzhbI” isMGW ny Awpxw v`Krw gurduAwrw 
bxwieAw qy sRI gurU gRMQ swihb mu`l ilAwey [ pr ipMf dy AslI isMGW (au~c-jwqIey isMGW) ny 
auhnW dI cMgI mwr-kutweI kIqI, isr& ies AprwD ip`Cy ik auhnW lokW ny gurU gRMQ swihb 



 

ƒ ‘iB`t’ id`qw sI [ gurduAwrw-lihr dI rwhIN swrI is`K kOm ivc jwgRq Aw jwx qy BI, aus 
siqgurU dy nwm-lyvw is`KW ivc ieh qMg-idlI vyKI geI, jo v`j-vjw ky “nIcW” nwl 
ipAwr krdw irhw [ nwmdyv qy nwmdyv dy ipau ƒ Awpxy Gr ivc ‘Twkur’ r`Kx dI AwigAw 
iml geI hovygI? 

so, nw qW nwmdyv jI iksy mMdr ivc ‘Twkur’ ƒ du`D iplwaux gey qy nw hI auhnW koeI 
‘Twkur’ Awpxy Gr ivc r`iKAw hoieAw sI [ pMjwb ivc hI Awpxy AWF-guAWF iDAwn mwr 
ky vyKo [ ikqny ku vrijq nIvIN jwq vwilAW ny Awpxy GrW ivc ‘Twkur’ r`Ky hoey hn qy 
mMdr dy QW Awpxy hI Gr pUjw kr lYNdy hn? 

sony dI ktorI? 

iPr iek hor g`l hYrwnI vwlI hY [ nwmdyv jI ilKdy hn: 

“souien ktorI AMimRq BrI ] lY nwmy hir AwgY DrI ]” 

jy Gr ivc hI ‘Twkur’ r`Ky hoey sn, qW kI nwmdyv jI cMgy DnI sn ik ‘Twkur’ ƒ du`D 
iplwx leI auhnW sony dI ktorI bxvweI hoeI sI? auN\ jy nwmdyv jI dI g`l au~qy ieqbwr 
krnw hY qW auhnW ieh “souien ktorI” iksy ‘Twkur’ A`gy nhIN sI r`KI [ auh qW “hir 
AwgY DrI” sI [ hW, svwl ieh sI ik kI nwmdyv jI s`c-muc pYsy vwly sn ik ktorI sony 
dI bxvweI hoeI sI [ ho skdw hY ik Awpxy ieSt dI pUjw leI pYsy joV joV ky sony dI ktorI 
bxvw leI hovy [ pr kI nwmdyv jI k`pVy sIaux leI BI sony dI sUeI hI vrqdy sn? auh 
Awp ilKdy hn: 

“sony kI sUeI rupy kw Dwgw ] 
nwmy kw icqu hir isau lwgw ]” 

jy inrI ‘sUeI’ dw izkr huMdw qW Swied mMnxw pY jWdw, pr ‘cWdI’ dw Dwgw qW vriqAw jw 
hI nhIN skdw [ ie`Qy qW g`l hor hI hY [ ijvyN k`pVw sIaUx vyly ‘sUeI’ A`gy A`gy qurdI hY 
qy aus dy ip`Cy ip`Cy ‘Dwgw’ qur ky k`pVy ƒ sIauN dyNdw hY, iqvyN ‘gurU dw Sbd’ A`gy A`gy c`l 
ky is`K dI suriq ƒ ivMnH ky au~cw kr ky, piv`qr kr ky, SuD bxw ky, ijMd ƒ pRBU-crnW nwl 
sIaUN dyNdw hY [ iesy qrHW “suoien ktorI” qoN Bwv hY “siqgurU dy Sbd dI brkq nwl 
piv`qr hoieAw hoieAw ihrdw” [ 

Gr ko bwpu: 

du`D iplwaux vwly Sbd ƒ rqw ghu nwl pVHIey [ ‘nwhI q Gr ko bwpu irswie’—inry iehI 
l&z pVH ky ieh swKI c`l peI jwpdI hY ik nwmdyv dy ipau ny vWFy jwx l`igAW ‘TwkurW’ ƒ 
du`D ipAwaux dw kMm nwmdyv ƒ sONipAw [ pr, Aijhy l&z qW gurbwxI ivc hor BI keI 
QweIN AwauNdy hn; ijvyN:- 

‘saukin Gr kI kMiq iqAwgI’      {Awsw mhlw 5 



 

‘Gr ky ijTyry kI cUkI kwix’        {Awsw mhlw 5 
‘Gr kI nwieik Gr vwsu n dyvY’    {Awsw mhlw 5 
‘Gr kI iblweI Avr isKweI mUsw dyiK frweI ry’    {Awsw mhlw 5 
‘Gir vwsu n dyvY duqr mweI’     {sUhI mhlw 5 
‘Gir rhu ry mn mugD ieAwnY’      {mwrU m: 1 
‘Gru myrw ieh nwieik hmwrI’       {Awsw m: 5 
‘Gru mih pMc vrqdy pMcy vIcwrI’   {Awsw m: 3 
‘Gr mih inj Gru pwieAw, siqguru dyie vfweI’     {vfhMsu m: 3 
‘Gr mih Twkuru ndir n AwvY’      {sUhI m: 5 

Aijhy hor keI pRmwx gurU gRMQ swihb ivcoN iml skdy hn ijnHW qoN sw& swbq huMdw hY ik ie`Qy 
l&z ‘Gr’ dw ArQ ‘srIr’ hY [ iesy qrHW nwmdyv jI dI ies quk ‘nwhI q Gr ko bwpu 
irswie’ ivc ‘Gr ko bwpu’ dw ArQ hY, ‘Awqmw, ijMd, mn’ [ l&z ‘irswie’ dw BI 
i^Awl r`Kxw [ ‘ru`sxw’ nhIN {vyKo ArQW ivc} [ 

du`D iks ƒ iplwieAw: 

ies swrI ivcwr dy huMidAW BI ies g`l qoN ienkwr nhIN ho skdw ik nwmdyv jI ny du`D 
iplwieAw sI, ikauNik ies g`l dw izkr auhnW dy Sbd ivc BI hY qy Bgq rivdws jI BI 
gvwhI dyNdy hn [ iPr du`D iks ƒ iplwieAw, ikvyN iplwieAw? ieh g`l smJx leI gur-
ieiqhws vl JwqI mwrIey [ 

gurU hir goibMd swihb dw sWFU BweI sweIN dws frOlI dw rihx vwlw sI [ swkoN qW ieh sWFU 
sI, pr hY sI siqgurW dy crnW dw BOrw [ bVw fUMGw qy su`cw ipAwr sI siqgurU jI nwl ies 
dw [ BweI sweIN dws ny irhwieS leI nvW Gr bxwieAw [ lok nvyN mkwnW dI c`T krdy hn 
[ sweIN dws jI dy idl ivc qrMg au~iTAw—pihlW siqgurU jI Aw ky crn pwx, Gr piv`qr 
ho jwey, iPr ies ivc v`soN krWgy [ swk bVw nyVy dw sI, sunyhw Byj skdw sI [ pr sweIN 
dws dy qW auh idl dy pwiqSwh sn [ sunyhw Byjx ivc pwiqSwh dI inrwdrI smJdw sI [ 
AwKy—auh idlW dI jwxn vwlw hY, Awpy imhr krygw qy drSn b^Sygw [ Gr iqAwr hY; pr 
sweIN dws Awpxy pRIqm dI aufIk ivc hY; ieDr BI: 

“eyk smY mo kau gih bWDY qau Puin mo pY jbwbu n hoie ]” 

sRI AMimRqsr ivc bYTy siqgurU jI dy AMdr BI iK`c pYx l`g peI [ iek hor crn-BOrw 
nwnk-mqy bYTw aufIk irhw sI [ so, hzUr pihlW nwnk-mqy A`pVy, prvwr ƒ is`Dw frOlI 
Byj id`qw qy nwnk-mqy qoN vyhly ho ky Awp BI ie`Qy Awey [ BweIN sweIN dws ny ies qrHW 
isdk-ipAwr nwl siqgurU jI ƒ Awpxy ihrdy-q^q au~qy ibTwieAw hoieAw sI ik aus ny 
Bgq nwmdyv jI dy ies au~qm vwk ƒ shI kr ivKwieAw: 



 

“myrI jIvin myry dws ]” 

rihMdI dunIAw qk BweI sweIN dws dw jIvn mnu`Kqw leI cwnx-munwry dw kMm krdw rhygw 
[ 

pRym-qxwvW: 

jyT hwV dy idn sn [ do ZrIbVy bMdy, ie`k ipau qy dUjw pu`q, iek jMgl ivc l`kVW k`t rhy 
sn [ AwjIivkw vwsqy ieh iehnW dI roz dI kwr sI [ GroN rotI pkvw ilAwauxI, pwxI dI 
itMf Br ilAwauxI qy iksy ru`K nwl tMg dyxI [ iek idn dupihr qk imhnq kr ky ieh dovyN 
ipau pu`q l`gy rotI Kwx [ pwxI dI itMf ƒ h`Q lwieE ny, qW pwxI br& vrgw TMFw-Twr [ 
ieh dovyN sn gurU hir goibMd jI dy is`K qy bVw ipAwr krn vwly is`K [ itMf ƒ h`Q 
lWidAW-swr ijsm ivc, mwno, ipAwr dI ibjlI dI rO c`l geI; Awp-muhwry bol au~Ty—ieh 
TMfw pwxI pihlW swfy idl dw sweIN gurU hir goibMd swihb pIey [ AwpxI Bu`K-qRyh sB Bu`l 
geI [ gurU crnW ƒ ihrdy ivc ibTw ky j`Pw mwr bYTy [ Pyr kIh sI: “qau Puin mo pY jbwbu 
n hoie” vwlI Kyf vrq geI [ hzUr auhnIN idnIN BweI sweIN dws dy pRym dy iK`cy hoey frOlI 
Awey sn, aus jMgl qoN vIh pMJI mIl dI iv`Q sI [ Swied nyVy Awey sux ky hI iehnW grIb 
is`KW ƒ ieqnI pRbl DR¨h peI hovy [ kVkdI dupihr, hzUr A`bV-vwhy au~Ty, kwhlI nwl 
GoVw kswieAw [ BweI sweIN dws cilq vyK ky hYrwn, bolx dw hIAw nhIN pYNdw, pr Aw^r 
pu`C hI ilE sU—hzUr! ieqnI kwhlI ivc ik`Dr? A`goN do-hr&w hI jvwb imilAw, “bVI 
ipAws” [ BweI sweIN dws dy vyNhidAW vyNhidAW GoVw hvw nwl g`lW krn l`g ipAw [ plW 
ivc au~Qy Aw A`pVy ijQy ieh dovyN ijMdW ieSk dI iek in`kI ijhI Kyf ip`Cy isr DV dI bwzI 
lweI bYTIAW sn [ ieh sn BweI swDU qy BweI rUpw, ijnHW dw nwm sdw leI is`K ieiqhws 
ivc sUrj vWg cmkdw rhygw [ iehnW pws aus vyly du`D qW nhIN sI, pr qrly iehnW dy BI 
Bgq nwmdyv jI vrgy hI sn [ 

“dUDu pIAhu goibMdy rwie [ dUDu pIAwhu myro mnu pqIAwie ] 
nwhI q Gr ko bwpu irswie ]” 

jdoN pwiqSwh AwieAw qW iehnW “nwimAW” ny “souien ktorI AMimRq BrI” hzUr dy A`gy Dr 
id`qI, idl dw q^q pwiqSwh dy bYTx leI ivCw id`qw [ pwiqSwh ipAwr-v`s ho ky AwKx 
l`gw: 

“eyk Bgqu myry ihrdY vsY” qy auhnW ƒ vyK vyK ky msq ipAw hovy [ “qumro dUDu ibdr ko 
pwno” AwKx vwly ipAwr-puMj ny auhnW ipAwirAW qoN du`D vrgw im`Tw pwxI pIqw [ swDU qy 
aus dy pu`qr rUpy dy Bwg jwg pey [ auh hux Awpxy Asl “Gr” ivc A`pV gey ij`Qy 
‘nwmy’ vWg auhnW ƒ BI “hir kw drsnu BieAw” [ 

ieh suMdr nwt sdw hI: 



 

ies jgq-rMgBUmI ivc mnu`Kw jIvn dy Aijhy suMdr nwt huMdy Aw rhy hn qy jd qk jgq 
kwiem hY huMdy rihxgy [ nwmdyv BI qW iksy sohxy ‘gurU’ qoN ivikAw hoieAw hI sI, ijs dw 
Sukrguzwr ho ky auh AwKdw hY:- 

“sPl jnmu mo kau guir kInw ]” 

kI BweI swDU qy rUpy vWg iksy vyly Bgq nwmdyv jI Awpxy siqgurU dy dIdwr dI is`k ivc 
nhIN sn Aw skdy? ijnHW ƒ Awpxw purwxw dbdbw kwiem r`Kx dI Zrz sI, auhnW ny SwhW 
dy Swh pwiqSwh swihb klgIDr jI qoN dyvI dI pUjw krw id`qI, auhnW DMny Bgq pwsoN iek 
bRwhmx A`gy imMnqW krw ky ‘Twkur’ ƒ Bog lvw id`qw; nwmdyv ikhdw ivcwrw sI? ies pwsoN 
BI iekwdSI dy vrq rKwey, bRwhmx dyviqAW ƒ Bojn Kvwey qy ‘Twkur’ ƒ du`D BI ipvwieAw 
[ Ajb Kyf hY! au~cI jwq dy bRwhmx dyvqy dw ‘Twkur’ isr& SUdrW pwsoN hI ^uS ho ky du`D 
pINdw irhw qy KIr KWdw irhw [ bRwhmx Bgq qW JUT-mUT hI Bog lvWdy cly Aw rhy hn [ 

grIb dw hulwrw: 

nwmdyv jI bwry Asl g`l ieauN jwpdI hY [ ies ivc qW koeI S`k nhIN ho skdw ik SUdr hox 
krky grIbI BI zrUr ih`sy AweI hoeI sI ZrIbW ƒ jw ky pu`Co ikvyN Gro-Gr l`sI ƒ qrly lYNdy 
iPrdy hn [ krqwr dI imhr nwl ikqy nwmdyv ƒ gW lYx dw mOkw iml igAw [ auh qy aus 
dy b`cy ikqny ku cwA-mlHwr ivc hoxgy ik A`j du`D imlygw, AwpxI hI gW dw du`D imlygw! 
ieh ^uSI nwmdyv ƒ Awpxy siqgurU dy crnW ivc lY A`pVI qy ijvyN nwmdyv qoN do ku swl ipCoN 
BweI swDU qy rUpy ny iek itMf TMFy pwxI nwl ieSk dI Kyf KyfI, iqvyN nwmdyv BI Awpxy 
siqgurU ƒ du`D iplwx bYT igAw [ aus r`bI mOj ivc bYTw nwmdyv AwK irhw hY: 

“dUDu pIAhu goibMdy rwie ] dUDu pIAhu myro mnu pqIAwie ] nwhI q Gr ko bwpu irswie ]” 

ijvyN BweI swDU qy rUpy dy idl dw pwiqSwh krVI kihr dI Du`p ivc vwho-dwhI GoVy qy Aw 
A`piVAw, iqvyN nwmdyv dy idl dw sweIN siqgurU BI Aw^r Aw phuMicAw qy nwmdyv ƒ ipAwr 
krn l`gw [ kudrq dy inXm Anuswr ieh mnu`Kw-suBwau SurU qoN ie`k-swr quirAw Aw irhw hY 
[ ipAwr dy kOqk iesy qrHW hI siqjug, qRyqy, duAwpur ivc huMdy Awey hn, hux BI ho rhy hn 
qy huMdy rihxgy [ 

nwmdyv jI Awpxy ‘gurU’ ƒ ‘goibMd rwie, hir, nwrwiex’ ausy qrHW hI AwKdy hn ijvyN 
siqgurU jI bwxI ivc ‘gurU’ ƒ ieauN AwKdy hn: 

“guru krqw, guru krnYjogu ] guru prmysru, hY BI hogu ]” 

ivroDI s`jx: 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ies Sbd bwry ieauN ilKdy hn:- 

“aukq Sbd ivKy mUrqI AQvw bu`q-pUjw dI mrXwdw dw aupdyS hY [ kplw gaU dw du`D ihMdU 



 

i^AwlW Anuswr bhuq piv`qr mMinAw igAw hY [ goibMd rwie qoN Bwv ik®Sn jI hn [ jykr 
Bgq jI ƒ p`Qr ivcoN r`b dy drSn hoey qW hux BI hoxy, cwhIdy hn [ 

“BwvyN nwmdyv jI ny kuJ kuJ dUjy SbdW ivc mUrqI-pUjw dw KMfn BI kIqw hY, pr jd mMfn 
hY iPr KMfn dw kIh ArQ? jW KMfn krnw sI jW mMfn [ ies qoN qW ieh swbq hoieAw ik 
Bgq jI dw koeI isDWq hI nhIN sI [ 

“keI ipCW-iKcU (snwqnI, ihMdU is`K) bu`q-pUjw dy ArQ ivMgy-tyFy kr ky twldy hn, jW, 
ieh AwKdy hn ik ieh Sbd pihlI AvsQw dy hn [ pr jy ieh pihly aupdyS sn, qW ies 
AigAwn ƒ prcwrn-ihq nwmdyv-rcnw ivc Swml r`Kx dw lwB kIh... ... ... 

“Bgq nwmdyv jI inrgux dy Bgq huMdy qW dyhury jw ky Twkur pUjdy hI ikauN? Awp ny iSv-
duAwirAW qy dyvI-duAwirAW dI s^q ivroDqw kIqI hY, pr Twkur-duAwirAW dI pUjw krnI 
d`sI hY [ ieh dÍYqw ikauN?” 

AsI Awpxy aupr-ilKy lyK ivc ivroDI s`jx jI dy iehnW ieqrwzW bwry KulHI ivcwr kr cuky 
hW [ ie`Qy isr& ieqnw hI ilKxw bwkI rih igAw hY ik nwmdyv jI ny Awpxy iksy BI Sbd 
ivc Twkur-duAwirAW dI pUjw krnI nhIN d`sI [ l&z ‘goibMd rwie’ dw ArQ ‘ik®Sn jI’ 
nhIN kIqw jw skdw, ikauNik Bgq jI l&z ‘hir’ Aqy ‘nwrwiexu’ BI vrqdy hn [ 

ik®Sn BgqI: 

ies auprly isrlyK hyT Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ilKdy hn—“Bgq jI BwvyN rwm 
cMdr dy aupwSk BI sn, pr ik®Sn-aupwSnw vl bhuq lgn jwpdI hY [ ho skdw hY ik 
pihlW Bgq jI rwm cMdr dy aupwSk hoxgy, bwAd ivc ik®Sn-BgqI dw lV PiVAw, ikauNik 
Bgq jI dI rcnw ivc rwm cMdr-BgqI dw kuJ kuJ KMfn BI imldw hY, pr ik®Sn-aupwSnw 
dy ivru`D qW iek A`Kr qk Bgq jI nhIN ilK skdy [ ies qoN swbq huMdw hY ik Bgq jI 
ik®Sn-BgqI dy h`d qoN pry aupwSk sn [” 

ies qoN AgWh aus s`jx jI ny hvwly vjoN auhI Sbd id`qy hn, ijnHW au~qy AsI huxy KulHI 
ivcwr kr cuky hW [ 

nwmdyv jI dy iqlμg rwg vwly Sbd “hly XwrW” Aqy rwg bsMq dy “Awau klμdr” Sbd dw 
hvwlw dy ky ivroDI s`jx jI ilKdy hn—“Bgq nwmdyv jI ik®Sn-aupwSnw dy ieqny SrDwlU 
hn ik msqI AMdr Aw ky auh prqIq nhIN kr skdy sn ik AwieAw ieh sWvly kySv 
(ik®Sn jI) hn Xw ik muZl [ ikqy ik®Sn jI ƒ klμdr nwl qsbIh id`qI jWdI hY [” 

AsI “Awau klμdr” Sbd bwry QoVI ku ivcwr au~pr dy Awey hW [ ‘hly XwrW’ Sbd bwry 
ivcwr Sbd dy tIky ivc pyS krWgy [ 

A^Ir qy jw ky ivroDI s`jx jI ieauN ilKdy hn—“inrxX ho igAw ik nwmdyv jI gurmiq dy 
isDWq qoN bhuq nIvyN hn [ Bgq jI dI ik®Sn-BgqI dw gurmiq BlI prkwr KMfn krdI hY 



 

[ so, jdoN nwmdyv jI dI rcnw ivc ik®Sn-BgqI dw aupdyS hY, hr hwlq ivc kihxw paUgw 
ik ivAwpk r`b mMnx vwly Sbd Awp dy nhIN hn [” 

Bgq nwmdyv jI dy ku`l 61 Sbd hn [ AsI au~pr d`s Awey hW ik iehnW ivcoN 10 Sbd 
AYsy hn ijnHW dy ArQ krn ivc tIkwkwr s`jx BulyKw KWdy rhy hn [ ieh AnoKI dlIl hY 
ik iehnW 10 SbdW ƒ nwh smJ skx dy kwrx AsI ieh &Yslw kr leIey ik bwkI dy 51 
Sbd Bgq nwmdyv jI dy hn hI nhIN [ 

zwq-pwq: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ilKdy hn:- “sRI nwmdyv jI zwq-pwq dy p`ky hwmI sn [ 
AwpxI zwq ƒ nIvIN zwqI dy smJdy sn [ bRwhmxW qoN qMg pY ky ieh BI kihMdy hn ik myrw 
CIpy dy Gr jnm ikauN hoieAw [ ...auh smJdy sn ik®Sn jI CIpy Awp bxwauNdy hn [...sRI 
nwmdyv jI CIpw zwqI qoN Awzwd nw ho sky [...zwq-pwq dy AqI pwbMd sn [ aus vyly zwq-
pwq dw crcw BI bVw BwrI sI [ SUdr sMigAw dI ibAwDI krky bRwhmxW ny mMdrW ivc jwx 
dI AwigAw nhIN id`qI sI Aqy Awp ƒ FyF BI kihMdy sn....... [ 

“gurmiq dw is`DWq bhuq au~cw qy su`cw hY [ ies AvsQw ƒ Bgq nwmdyv nhIN phuMc sky [ 
jnm QIN jwq mMMnxI AigAwn hY [” 

jrvwxw kmzor ƒ mwrdw BI hY qy rox BI nhIN dyNdw [ nwmdyv jI Awpxy kRoVW BrwvW au~qy 
bRwhmxW vloN ho rhI A`q dy ivru`D pukwr krdy hn [ ies pukwr dw ArQ isr& ieh k`iFAw 
igAw hY ik ‘jnm QIN jwqI mMnxI AigAwn hY’ [ 

pr s`jx jI! gurU pwiqSwh dI AwpxI bwxI ivcoN vMngI vjoN hyT ilKy pRmwx rqw iDAwn nwl 
pVHny:- 

(1) nwmw jYdyau kMbIr iqRlocnu, Aaujwiq rivdws cimAwru cmeIAw ]  
 . . jo jo imlY swDU jn sMgiq, Dnu DMnw jtu, sYxu imilAw hir deIAw ]7]4] {iblwvlu m: 
4, pMnw 835 

(2) kljuig nwmu pRDwnu pdwrQu, Bgq jnw auDry ] 
 . . nwmw jYdyau kbIru iqRlocnu, siB doK gey cmry ]2]1] 
 . . {cmry—cmwr rivdws dy}   {mwrU m: 4, pMnw 995 

(3) swD sMig nwnk buiD pweI, hir kIrqnu AwDwro ] 
 . . nwmdyau iqRlocnu kbIr dwsro, mukiq BieE cimAwro ]2]1]10] {gUjrI m: 5, pMnw 
498 

(4) rivdwsu cmwru ausqiq kry, hir kIriq inmK iek gwie ] 
 . . pqiq jwiq auqmu BieAw cwir vrn pey pig Awie ]2] 



 

 . . nwmdyA pRIiq lgI hir syqI, loku CIpw khY bulwie ] 
 . . KqRI bRwhmx ipiT dy Cofy, hir nwmdyau lIAw muiK lwie ]3]1]8] {sUhI m: 4, pMnw 
733 

(5) jYdyv iqAwigE AhMmyv ] nweI auDirE sYnu syv ]6]1]       {bsMqu m: 5, pMnw 1192 

siqgurU jI qW iehnW BgqW dI vifAweI kr rhy hn [ pr swfw s`jx kihMdw hY ik ieh lok 
gurmiq dy is`DWq ƒ nhIN phuMc sky [ 

<> siqgur pRswid ] 
Bgq kbIr jI nwl 

????????????????? 
jnm qy dyhWq: 

kbIr jI dI AwpxI hI bwxI ivcoN ieh pqw imldw hY ik auhnW dw jnm Sihr bnwrs 
(kwSI) ivc hoieAw sI [ 

mYkwil& ny kbIr jI dw jIvn ilKidAW iliKAw hY ik Bgq jI dw jnm jyT dI pUrnmwSI 
sMmq 1455 (meI sMn 1398) ƒ hoieAw sI [ aumr dy Aw^rI ih`sy ivc kbIr jI mghr jw 
v`sy sn [ auQy m`Gr sudI 11 sMmq 1575 (nvMbr sMn 1518) ƒ auhnW dw dyhWq hoieAw sI 
[ mYkwil& dy ilKx Anuswr kbIr jI dI ku`l aumr 119 swl 5 mhIny 27 idn sI [ 

SMkw: 

gurU nwnk dyv jI dI ihMdU-qIrQW vwly pwsy pihlI ‘audwsI’ sMn 1507 qoN sMn 1515 qk 
A`T swl rhI sI [ iesy hI ‘audwsI’ smy auhnW ny swry BgqW dI bwxI BI ilAWdI sI [ 
mYkwil& Anuswr ieh nqIjw k`Fxw pYNdw hY ik siqgurU jI Bgq kbIr jI ƒ imly sn [ 

kbIr jI ny iek do SbdW ivc Bgq nwmdyv jI, jYdyv jI, rivdws jI Aqy iqRlocn jI dw 
izkr qW kIqw hY, pr gurU nwnk swihb dw izkr ikqy nhIN [ rivdws jI kbIr jI dy 
smkwlI BI sn [ sMn 1515 qk siqgurU jI dw nwm swry hI Bwrq ivc au~Gw ho cukw sI [ 
jy siqgurU jI Bgq kbIr jI dy smkwlI huMdy, qW Bgq jI siqgurU nwnk dyv jI dw izkr BI 
zrUr krdy [ ieh TIk hY ik gurU nwnk dyv jI ny BI kbIr jI dw izkr ikqy nhIN kIqw, pr 
auhnW qW iksy BI Bgq dw izkr AwpxI bwxI ivc nhIN kIqw [ ieh Awpo Awpxw ilKx-FMg 
hY [ 

so, iehI TIk jwpdw hY ik Bgq kbIr jI dw dyhWq sMn 1518 qoN dUr pihlW ho cukw sI [ 

jnm bwry koJI khwxI: 

Bgq kbIr jI dy jnm bwry mYkwil& ny iek bVI An-hoxI qy koJI khwxI id`qI hY ik—



 

bnwrs ivc iek bRwhmx rihMdw sI jo rwmwnμd jI dI syvw kirAw krdw sI [ iek idn auh 
Awpxy nwl AwpxI bwl-ivDvw lVkI ƒ BI rwmwnμd jI pws lY igAw [ lVkI ny m`Qw 
tyikAw, qW rwmwnμd jI ny puqR-vqI hox dI AsIs dy id`qI [ lVkI dw ipqw GbrwieAw, pr 
AsIs At`l rhI qy aus bwl-ivDvw qoN bwlk ny jnm ilAw [ ies bwlk ƒ auh bnwrs qoN 
bwhr nyVy hI iek qlwb qy C`f Awey [ au~Qy iek muslmwn julwhw Aw inkilAw, auh b`cy ƒ 
Awpxy Gr lY AwieAw [ mOlvI pwsoN nwm rKwieAw [ aus julwhy dy Gr koeI AOlwd nhIN sI 
[ aus ny ies bwlk ƒ Awpxw pu`qr bxw ky ies dI pwlxw kIqI [ ieh sI kbIr, jo iPr 
swry Bwrq ivc AwpxI BgqI krky pRis`D hoieAw [ 

An-hoxI g`l: 

kbIr jI ny AwpxI bwxI ivc keI vwrI iliKAw hY ik Awp jwq dy julwhy sn [ Bwrq ivc 
Ajy au~cI jwq dw mwx qy P^r bVw sI {hux BI ik`Qy G`t hY?} bRwhmx lok Awpxw dbdbw 
kwiem r`Kx leI muV muV iehI myhxy mwrdy hoxgy ik Aw^r hY qW nIc julwhw hI [ qwhIeyN 
kbIr jI ny iehnW ƒ ieauN vMgwr ky AwiKAw:- 

“qum kq bRwhmx, hm kq sUd ] hm kq lohU, qum kq dUD ]” 

ieh ikqnI An-hoxI ijhI g`l hY ik kbIr jI dy jIvn-ilKwrI ƒ qW ieh pqw iml igAw 
ik kbIr jI bwl-ivDvw bRwhmxI dy pytoN pYdw hoey sn, pr kbIr jI ƒ 120 swlW dI aumr 
qk BI Awpxy au~c-jwqI ivcoN hox dw pqw nw l`g sikAw [ auh Awpxy Awp ƒ A^Ir qk 
julwhy dI sMqwn hI smJdy rhy [ 

ijs rwmwnμd jI dI AsIs nwl kbIr jI dw jnm d`isAw jw irhw hY, auhnW ny BI Awpxy cyly 
kbIr jI ƒ kdy ieh Byq dI g`l nwh d`sI [ {rwmwnμd jI ny hI Awpxy iek bRwhmx syvk ƒ 
Srwp dy ky cmwr dy Gr jnm idvw ky rivdws bxw id`qw d`isAw jWdw hY [ kYsI Ajb Kyf 
hY! ieh Srwp BI irhw gupq hI [ isr& ‘Bgq-mwl’ dy ilKwrI dI kMnI hI ieh g`l Aw 
peI sI} [ 

AnoKI AsIs: 

kbIr jI dw jnm iek AnoKI AsIs dy nwl joVnw iksy cwlk idmwZ dI kwF hI jwpdI hY [ 
ieh koeI SrDwlU BI ho skdw hY, jo kbIr jI ƒ au~cI kul ivcoN jMimAw vyKxw qy ivKwxw 
cwhuMdw hovy [ pr ieh koeI doKI BI ho skdw hY, jo kbIr jI dw jnm ies qrHW S`kI bxw ky 
auhnW dw rsU^ Gtwx dy i&kr ivc hovy, qwik kbIr jI ny bRwhmx dI Dwrimk TykydwrI au~qy 
jo kwrI s`t mwrI hY aus dw kuJ Asr zwieAw ho sky [ iehnW swry BgqW dI bwxI gurU gRMQ 
swihb ivc pVH ky vyKo [ bRwhmx dy krm-kWf Awidk dy iKlwry hoey jwl dI iehnW cMgI 
klI KohlI hY [ pr iehnW dw jIvn BI pVH ky vyKo [ iksy ƒ bITul-mUrqI dw pujwrI bxw 
id`qw igAw hY, iksy ƒ pMifq pwsoN ley hoey Twkur dw pujwrI ivKwieAw igAw hY [ 



 

ieh AsI hI hW, jo dovyN ivroDI g`lW TIk mMnI jw rhy hW [ sgoN ieQoN qk Aw A`pVy hW ik 
BgqW dy keI Sbd mUrqI-pUjw dy h`k ivc mMn rhy hW [ kYsI hwso-hIxI SrDw hY! 

ijs kbIr jI ƒ doKI lok ‘kUtn’, ‘ncx’, ‘qskr’ Awidk nIvyN nwvW nwl Xwd krdy sn 
qy AgoN kbIr jI h`s ky TMFy-ijgry isr& ieh AwK dyNdy sn ik BweI! 

“kUtnu iksY khhu sMswr ] sgl boln ky mwih bIcwru ]”   {gONf, pMnw 872} 

ijs kbIr jI dy jIvn nwl iek cor dI AxK-hIxI khwxI joVI geI hY, aus mhWpurK dw 
Aijhy lokW dI h`QIN iliKAw ilKwieAw jIvn rqw sMBwl ky pVHn dI loV hY [ ijs jwqI ƒ 
vMgwr ky kbIr jI ny AwiKAw: 

“jO qUM bRihmxu bRwhmxI jwieAw ] qau Awn bwt kwhy nhI AwieAw ]” 

aus jwqI ƒ ieh s`cI qy KrI coB koeI G`t nhIN sI l`g rhI [ aus ny Awpxw vwr zrUr 
krnw sI [ so, AsW kbIr jI dw jIvn auhnW dI AwpxI bwxI ivcoN vyKxw hY [ 

ie`Qy iek hor AOkV Aw pYNdI hY [ swfy hI ieiqhwskwrW ny ilK id`qw ik BgqW dI bwxI gurU 
Arjn dyv jI ny iek`TI kIqI sI [ ies bwry mYkwil& ilKdw hY:- 

“ieQy ieh mMnxw pYNdw hY ik aus bwxI ivc BgqW pwsoN auhnW dy aupwSkW pws Awaux dy 
Aml krky kuJ Adlw-bdlI BI Aw geI sI [” 

jy ieh bwxI bdlI hoeI hI hY, qW ies ivcoN kbIr jI dw jIvn l`Bx dw kIh lwB? ieh qW 
ieqbwr-jog hI nw rhI [ ies ivcoN l`Bw hoieAw ‘jIvn’ BI ikvyN Brosy-jog ho skdw hY? 
so, AsW ieh BI swbq krnw hY ik kbIr jI dI ieh bwxI bdlI hoeI nhIN hY [ ieh g`l qdoN 
hI is`D ho skdI hY jy AsI ieh l`B skIey ik gurU nwnk dyv jI ny Awp hI ieh bwxI iek`TI 
kIqI sI [ {pVHo myrw Aglw lyK ‘Bgq kbIr jI Aqy gurU nwnk dyv jI’} [ 

ihMdU ik muslmwn?: 

(a) ieh i^Awl au~kw hI Zlq hY ik kbIr jI muslmwn sn [ bwbw &rId jI Aqy Bgq 
kbIr jI dI swrI bwxI pVH ky vyKo, ghu nwl pVH ky vyKo [ iek g`l sw& pRq`K id`s rhI hY [ 
&rId jI hr QW muslmwnI l&z vrqdy hn—mulkulmOq, purslwq (pul isrwq), Akil 
lqIP, igrIvwn, mrg Awidk sB muslmwnI l&z hI hn [ i^Awl BI auhnW ny ieslwm 
vwly hI id`qy hn; ijvyN: 

“imtI peI AqolvI, koie n hosI imqu ]” 

ie`Qy murdy d`bx vl ieSwrw hY [ 

kbIr jI dI bwxI ivc swry l&z hyNdky hn [ isr& au~Qy hI muslmwnI l&z imlxgy, ij`Qy 
iksy muslmwn nwl bihs hY [ prmwqmw vwsqy BI kbIr jI ny Awm qOr qy auhI nwm vrqy 
hn jo ihMdU lok Awpxy AvqwrW vwsqy vrqdy hn Aqy jo siqgurU jI ny BI bhuq vwrI vrqy 



 

hn—pIqWbr, rwm, hir, nwrwien, swirMg Dr, Twkur Awid [ 

ies aupr-ilKI ivcwr qoN suqy hI ieh nqIjw inkldw hY ik bwbw &rId jI muslmwnI Gr qy 
muslmwnI i^AwlW ivc ply sn, kbIr jI ihMdU-Gr qy ihMdU-s`iBAqw ivc [ hW, ihMdU 
kurIqIAW qy kursmW ƒ kbIr jI ny idl Kohl ky nSr kIqw hY [ ieh g`l BI iehI zwhr 
krdI hY ihMdU-Gr ivc jnm hox qy plx krky kbIr jI ihMdU-rsmW qy mrXwdW ƒ cMgI qrHW 
jwxdy sn [ 

(A) gurU gRMQ swihb ivc drj hoeI Bgq-bwxI dy isrlyK iDAwn nwl pVH ky vyKo [ ieh 
isrlyK gurU swihb dy ilKy hoey hn [ isr& &rId jI vwsqy l&z ‘SyK’ vrqdy hn, bwkI 
sBnW vwsqy ‘Bgq’ [ ‘SyK’ muslmwnI l&z hY, muslmwn vwsqy hI vriqAw jw skdw hY [ 
‘Bgq’ hyNdkw l&z hY qy isr& ihMdU vwsqy hI vriqAw jw skdw hY [ 

(e) jy kbIr jI dy jnm bwry auh koJI khwxI mMn leI jwey, qW kbIr jI jnm qoN hI iek 
muslmwn julwhy dy Gr ply, aus ny auhnW dw nwm BI mOlvI pwsoN rKwieAw [ hryk muslmwn 
Awpxy pu`qr dI suMnq CotI aumry kr dyNdw hY [ pr suMnq bwry kbIr jI dw Awsw rwg dw 
Sbd pVH vyKo:- 

skiq snyhu kir suMniq krIAY, mY n bdaugw BweI ] jau ry Kudwie moih qurku krYgw, Awpn 
hI kit jweI ]2] suMniq kIey qurku jy hoiegw, Aaurq kw ikAw krIAY ]ArD srIrI nwir n 
CofY, qw qy ihMdU hI rhIAY ]3] 

ies Sbd qoN sw& zwhr hY ik nw hI kbIr jI dI suMnq hoeI hoeI sI Aqy nw hI auh ies dy 
h`k ivc sn [ muslmwn julwhy dy Gr ply kbIr jI dI suMnq ikauN nw krweI geI? 

ie`Qy iek hor suAwdlI g`l BI cyqy r`Kx vwlI hY [ kbIr jI muslmwnI p`K dw izkr krdy 
hoey Gr dI swQx Aqy muslmwnI l&z ‘Aaurq’ vrqdy hn [ pr Awpxw p`K d`sx vyly 
ihMdU-l&z ‘ArD srIrI nwir’ vrqdy hn [ 

(s) ihMdU kOm ivc qW au~cI nIvIN jwq dw ivqkrw Awm pRis`D hY [ muslmwn kOm ivc iksy ƒ 
SUdr nhIN ikhw jw skdw [ jy kbIr jI muslmwn julwhy huMdy qW koeI bRwhmx auhnW ƒ SUdr 
AwKx dI dlyrI nw krdw, ^ws qOr qy jdoN ik rwj BI muslmwn pTwxW dw sI [ ihMdU julwhy 
ƒ hI SUdr AwiKAw jw skdw sI, qwhIeyN A`goN kbIr jI ny au~qr id`qw sI: 

“qum kq bRwhmxu, hm kq sUd ]” 

(h) muslmwn AwpxI bolI ivc Awpxy vwsqy l&z ‘dws’ nhIN vrqdy [ pr kbIr jI ny 
keI QweIN Awpxy Awp ƒ ‘dwsu kbIru’ iliKAw hY [ 

(k) Awsw rwg dy Sbd nμ: 26 ivc kbIr jI ilKdy hn: 

hm gorU, qum guAwr gusweI, jnm mrn rKvwry ] 



 

kbhUM n pwir auqwir crwiehu, kYsy Ksm hmwry ]2] 
qUM bwm@nu, mY kwsIk julhw .... .... .... .... 

Bwv:- keI jnmW qoN qusI lok swfy rwKy bxy Aw rhy ho [ AsI quhwfIAW gweIAW bxy rhy, 
qusI swfy guAwly ^sm bxy rhy [ pr qusI hux qk nkwry hI swbq hoey [ 

(ieh TIk hY ik) qUM kwSI dw bRwhmx hYN (qYƒ mwx hY AwpxI iv`idAw dw) mYN julwhw hW (ijs 
ƒ quhwfI iv`idAw pVHn dw h`k nhIN).......... 

koeI muslmwn julwhw ieh nhIN mMndw ik bRwhmx Ajy qk aus dw gusweI guAwlw hY qy auh 
aus dI gweIN hY [ 

(K) rwg gONf dw hyT-iliKAw Sbd iDAwn nwl pVHo:- 

nrU mrY, nru kwim n AwvY ] psU mrY, ds kwj svwrY ]1] … … … … … hwf jly jYsy 
lkrI kw qUlw kys jly jYsy Gws kw pUlw ]2] khu kbIr qb hI nru jwgY ] jm kw fMfu mUf 
mih lwgY ]3]2] {pMnw 870} 

srIr dI AMqlI dSw dw sihj suBwie izkr krdy hoey BI kbIr jI ihMdU-mrXwdw hI d`sdy 
hn ik mrn qy ijsm A`g dI Byt ho jWdw hY [ ies Sbd ivc iksy BI mzhb dI bwbq koeI 
bihs nhIN hY [ swDwrn qOr qy ienswnI hwlq ibAwn kIqI geI hY [ ies swDwrn hwlq dy 
d`sx ivc BI isr& swVn dy irvwj dw izkr sw& swbq krdw hY ik kbIr jI muslmwn nhIN 
sn, ihMdU-Gr dy jMm-pl sn [ 

not:- hor vyKo hyT-ilKy Sbd:- 

gauVI 11, 16, Awsw 8, iblwvl 4, rwmklI 2, kydwrw 6, BYrau 15 [ 

(g) Bgq jI dw nwm muslmwnW vwlw jwpdw hY [ pr inrw ies qoN hI XkIn bxw lYxw ik 
kbIr jI muslmwn sn, bVI BulyKy vwlI g`l hY [ pUrbIAW ivc rwm dIn, gMgw dIn Awidk 
nwm AnykW ny r`Ky hoey sn, pr hn auh ihMdU [ 

(G) rwg mlwr ivc Bgq rivdws jI dw iek Sbd hY, ijs ƒ byprvwhI nwl piVHAW kbIr 
jI dy muslmwn hox dw BulyKw l`g skdw hY [ 

{aus Sbd ƒ smJx vwsqy pVHo myrw ‘Bgq bwxI stIk ih`sw dUjw’} [ 

mghr: 

Awm ihMdU lokW dw inScw sI ik jo mnu`K bnwrs ivc rihMdw hoieAw srIr iqAwgy, auh mukq 
ho jWdw hY, ikauNik ieh ngrI iSv jI dI hY [ iek ngr hY mghr, Aju`iDAw qoN 85 mIl 
cVHdy pwsy Aqy gorKpur qoN 15 mIl lihMdy vl [ ihMdU ies ngr ƒ srwipAw hoieAw mMndy 
sn [ ieh i^Awl bixAw hoieAw sI ik jo mnu`K mghr ivc srIr iqAwgdw hY, auh Koqy dI 



 

jUnI pYNdw hY [ 

kbIr jI lokW dw ieh vihm dUr krn leI bnwrs C`f ky mghr jw v`sy sn [ gauVI rwg 
dy iek Sbd ivc kbIr jI ieauN ilKdy hn: 

“Ab khu rwm kvn giq morI ] qjIly bnwrs, miq BeI QorI ] 
sgl jnmu isvpurI gvwieAw ] mrqI bwr mghir auiT AwieAw ]” 

do vwrI: 

rwg rwmklI dy qIjy Sbd ivc (pMnw 969) kbIr jI ieauN ilKdy hn: 
“qory Brosy mghr bisE, myry qn kI qpiq buJweI ]  
pihly drsnu mghr pwieE, Puin kwsI bsy AweI ]2] 

ieQoN ieauN pRqIq huMdw hY ik kbIr jI do vwrI mghr rhy hn [ dUjI vwrI qW lokW dw ieh 
Brm dUr krn vwsqy gey ik mghr mirAW Koqy dI jUn imldI hY [ pihlI vwrI jwx dw 
kwrn ies Sbd qoN ieh jwpdw hY ik ihMdU lok kwSI ƒ hI igAwn pRwpq hox dw AsQwn mMnI 
bYTy sn [ kbIr jI ny auhnW dw ieh BulyKw dUr krnw sI [ iehI izkr hY ies Sbd dy dUjy 
bMd ivc [ 

kyswDwrI: 

keI vwrI vyKx ivc AwauNdw hY ik jdoN koeI is`K iksy ivroDI dw koeI nukswn huMdw vyK ky ^uS 
huMdw hY, qW Awp-muhwrw kih dyNdw hY ik Plwxy dw kIrqn soihlw piVHAw igAw [ ieh ikauN? 
ikauNik is`K iksy dy cVHweI kr jwx qy, aus dy srIr dy sskwr ipCoN soihly dI bwxI dw pwT 
krdy hn [ l&z ‘soihlw’ {‘kIrqn soihlw’ Zlq vrqoN hY} muhwvry dy qOr qy hI vriqAw 
jwx l`g ipAw hY [ pr isr& is`KW ivc hI, ikauNik bwxI ‘soihlw’ dw sMbMD isr& is`KW 
nwl hY [ 

BMg pIx vwly keI is`KW ny BMg dw nwm ‘suK-inDwn’ r`K ilAw hY [ ieh l&z gurbwxI ivc 
Awm vriqAw imldw hY—suKW dw ^zwnw [ iek is`K A^bwr ny hws-rs dIAW g`lW ilKx 
vwly QW isrlyK hI ieh vrqxw SurU kr id`qw sI ‘suK-inDwn’ dI mOj ivc, gurU gRMQ swihb 
ivc l&z ‘suK-inDwn’ AnykW vwrI pVHn dy kwrn ieh muhwvrw BI iek is`K dI jIB au~qy 
cVH skdw sI (hY auN\ koJI g`l ik ies piv`qr l&z ƒ nSy dw nwm dy dyxw) [ 

mnu`K AwpxI bolI ivc auhnW cIzW dy nwm (muhwvry dy qOr qy BI) suqy hI vrqx dw AwdI ho 
jWdw hY, ijnHW nwl aus ƒ hr roz vwh pYNdw hY [ dukwndwr, ikswn, qrKwx, lohwr Awidk 
bMidAW dy muhwvry dy qOr qy vrqy hoey l&z Awm qOr qy vK vK hoxgy [ sRI gurU gRMQ swihb 
ivc ‘kysw kw kir cvru Fulwvw’ vrgy auh vwk ijnHW ivc l&z ‘kys’ vriqAw igAw hY, 
pVH ky suqy hI ies nqIjy au~qy phuMcxw pYNdw hY ik Aijhy vwkW dy ilKx vwly ‘kyswDwrI’ hI 



 

ho skdy hn [ 

kbIr jI dy hyT ilKy Sbd BI ies islisly ivc pwTkW vwsqy idlcspI dw kwrn bxngy:- 

(a) rwmklI 4 (pMnw 969) 
 . . sMqw mwnau, dUqw fwnau, ieh kutvwrI myrI ] 
 . . idvs rYin qyry pwau plosau, kys cvr kir PyrI ]1] 

(A) mwrU 6 (pMnw 1104) 
 . . kwhy kIjq hY min Bwvnu ] 
 . . jb jmu Awie kys qy pkrY, qh hir ko nwmu Cfwvn ]1]rhwau] 

(e) mwrU 12 (pMnw 1106)  
 . . jau jm Awie kys gih ptkY, qw idn ikCu n bswihgw ] 
 . . ismrnu Bjnu dieAw nhI kInI, qau muiK cotw Kwihgw ]2] 

Bgq bwxI dw ivroDI s`jx 
kbIr jI bwry 
(1) muslmwn qoN ihMdU: 

ivroDI s`jx ilKdw hY—‘AsloN kbIr jI dw jnm mwqw nImw ipqw nIrU (muhMmd AlI) 
muslmwn julwhy dy Gr hoieAw [ iehnW dw Asl nwm ‘kbIr au~dIn’ sI [...... 

“kbIr jI ƒ ieslwm mq qoN q`slI n hoeI, qd kbIr jI ny rwmwnμd jI ƒ gurU Dwrn kIqw, 
jo ik p`ky vYSnv bYrwgI sn, CUq-Cwq dy hwmI sn [ suAwmI rwmwnμd jI ny kbIr jI ƒ kMTI 
iqlk Awidk vYrwgI swDW dy icMnH dy ky cylw bxw ilAw [” 

ivroDI s`jx jI ny GwVq qW GVI, pr isry nhIN cVH skI [ 

(a) ihMdU-mq iksy jnm-dy-muslmwn ƒ ihMdU nhIN bxw skdw sI [ 

(A) kbIr jI pTwxW dy rwj smy hoey hn [ aus musilm rwj ivc koeI muslmwn Awpxw 
mzhb C`f ky ihMdU nhIN bx skdw sI [ ieh Srh dw kwƒn s^qI nwl vriqAw jw irhw sI 
[ 

(e) CUq-Cwq dy hwmI rwmwnμd jI ny muslmwn (mlyC?) ƒ Awpxw cylw ikvyN bxw ilAw? 

(s) cyly dw nvW nwm ivroDI s`jx ny GiVAw hI nhIN [ Sied cyqw Bu`l igAw [ muslmwnI 
nwm hI rihx id`qw [ 

(h) iqlk dI qW kbIr jI ny Awp hI inKyDI kIqI hoeI hY [ rwmwnμd jI pwsoN ikvyN ieh icMnH 
prvwn kr ilAw? 



 

(k) pr ijs mhW purK ƒ ivroDI s`jx jI vYSnv bYrwgI kih rhy hn, aus bwry gurU 
Amrdws jI ilKdy hn: 

“nwmw CIbw, kbIru joulwhw, pUry gur qy giq pweI ]” 
(2) mMg Kwx dw prcwr: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ilKdw hY—“kbIr jI bwbq Awm pRis`D hY ik Awp ikrq kr 
ky Ckdy sn [ pr kbIr jI dI rcnw ivc rwjjog dI AvsQw dy icMnH au~ky nhIN imldy [ 
ies qoN ault mMg Kwx Aqy mK`tU bxn dy kw&I sbUq imldy hn [ 

sbUq vjoN ivroDI s`jx ny kbIr jI dy Slok ivcoN Slok nμ: 150, 152, 159 Aqy 168 dw 
hvwlw id`qw hY [ AgWh ilKdw hY: 

“au~qy Awey pRmwxW qoN swbq hoieAw ik kbIr jI mMg Kwx Aqy mK`tU bx ky vyhlVW dI qrHW 
izMdgI ibqwx ƒ cMgw smJdy hn [ Awp &urmWdy hn ik swrw dys KulHw hY, ikDry mMgdy KWdy 
iPro [ Awp BI Gr dy kMm-DMDy C`f ky mMgx l`g pey sn [...” 

ivroDI s`jx jI ny kbIr jI dy iehnW SlokW ƒ smJx ivc kwPI tplw KwDw hY [ pwTk 
s`jx myrw ‘stIk slok Bgq kbIr jI’ pVHn [ 

iv`idAw dw KMfn: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ilKdw hY—“kbIr jI pVHn dw KMfn krdy hn [ qdy auhnW dy 
bhuqy cyly pVHweI qoN s`Kxy hI hn [ kbIr jI AwpxI rcnw AMdr ^ud &urmWdy hn ik iv`idAw 
dI loV nhIN [” 

AgWh hyT-ilKy pRmwx id`qy gey hn:- 

(a) ‘ibidAw n prau, bwdu nhI jwnau [ 

(A) Slok nμ: 45 ‘kbIr mY jwinE piVbo Blo... 

ieh pRmwx dy ky ivroDI s`jx ilKdw hY—“swbq huMdw hY ik kbIr jI ny iv`idAw pVHn ƒ 
KMifAw hY [ pr gurmiq AMdr ‘ividAw vIcwrI qw praupkwrI’ dy aupdyS dy ky hr is`K 
vwsqy lwzmI krwr id`qw hY ik auh iv`idAw pRwpq kry [” 

ijs Sbd dw hvwlw dy ky ivroDI s`jx jI ny kbIr jI ƒ iv`idAw pVHn dy ivru`D smiJAw hY, 
aus ivc kbIr jI ieh kih rhy hn ik Awqmk jIvn vwsqy iksy cuMc-igAwnqw dI loV nhIN 
hY [ ivroDI s`jx jI ƒ ieh ieqrwz ilKx vyly Awsw dI vwr ivcly gurU nwnk dyv jI dy 
hyT-ilKy Slok dw cyqw nhIN irhw [ 

‘piV piV gfI ldIAih, piV piV BrIAih swQ [... 

Slok nμ: 45 ivc BI kbIr jI ny iehI g`l AwKI hY {pVHo myrw ‘stIk slok kbIr jI’} [ 



 

(4) BUKy Bgiq n kIjY: 

ies isrlyK hyT ivroDI s`jx ilKdw hY—‘kbIr jI dw mq ieh hY ik Bu`Ky qoN BgqI nhIN huMdI 
[......jy ibl-&rz Bgq swihb dI rucI muqwibk cIzW nw imlx, qW auh mwlw su`tx ƒ BI 
iqAwr hn [......[ hY BI TIk [ &kIrW dw kMm vyhlw bYT ky Ckxw hY, nw ik ikrq-kmweI 
kr ky [......[ Bgq kbIr dw rotI leI ivrlwp krnw gurmiq dy ivru`D hY [.........[ kbIr 
jI dy ies ilKy qoN sw& zwhr hY ik kbIr jI dy r`b ivc rotIAW dyx dI smrQw nhIN 
sI......[ kbIr jI dw r`b au~qy Brosw nhIN hY......[ aus pwsoN rzweIAW dI mMg ies Srq qy 
krnI ik jy qUM ieh nw id`qIAW, qW AwpxI mwlw-rUp cpVws sWB lY—ieh bhuq hI nIvIAW 
g`lW hn [” 

jdoN iksy Sbd dw TIk ArQ smJx dw jqn hI nw kIqw jwey, tply qW l`gxy hI hoey [ A`j 
qoN cwlI pMjwh swl pihlW jdoN is`K-dIvwnW ivc FolkIAW CYixAW nwl h`ly Aqy jotIAW dIAW 
DwrnW qy Sbd gwvx dw irvwj sI, kbIr jI dy ies Sbd ‘BUKy Bgiq n kIjY’ dy nwl hI 
hyT-ilKI Dwrnw Awm-qOr qy vrqI jWdI sI: 

Awh lY PV mwlw AwpxI swQoN Bu`iKAW BgqI nw hovy [ 

Sbd dI hryk quk dy nwl pVHI hoeI ieh Dwrnw BI ausy Bwv vl lY jWdI hY, ij`Dr jwx dw 
ivroDI s`jx ny tplw KwDw hY [ 

kbIr jI dy Sbd ‘krvqu Blw’ nwl BI Awm qOr qy hyT-ilKI h`ly dI Dwrnw gweI jWdI sI: 

ie`k vwrI rwm boldI, jy mYN jwxdI s`jx kMf dyxI [ 

pr ijhVw s`jx iek au~c-kotI dy ivdvwn mhW kvI mhW purK dy ivru`D ies qrHW KrHvI 
klm cu`kx dw hOslw kr irhw hY, pVcol dy inXm ieho mMg krdy hn ik auh pihlW pUrI 
imhnq kr ky aus mhW purK dI bwxI ƒ smJx dw jqn kry [ bzwrI ijhIAW itckrW 
soBdIAW nhIN [ 

“jy qau iprIAw dI isk ihAwau n Twih khI dw [” 

ijs Sbd au~qy ivroDI s`jx ny aupr-ilKI tIkw-it`pxI kIqI hoeI hY auh Sbd sRI gurU gRMQ 
swihb dy soriT rwg ivc drj hY [ pwTk s`jx ies tIky ivc aus dw ArQ pVHn dI ikrpw 
krn [ kbIr jI ny motIAW motIAW iqMn g`lW AwKIAW hn: 

(1) (‘BUKy’) iqRSnw dy ADIn irhW BgqI nhIN ho skdI [ iqRSnw Aqy ismrn dw myl nhIN hY 
[ 

(2) ‘mwgau rwm qy sB Qok’ [ 

(3) sMqoK dy Dury qoN isr& jIvn-inrbwh leI hI mMg [ 

zrUrI not: 



 

ivroDI s`jx jI Bgq-bwxI dy ivru`D Awpxw sB qoN v`fw iglw ieauN ilKdy hn—“bhuq 
hYrwnI hY ik (Bgq mq) ihMdU muslmwn BgqW, B`tW, fUMmW Awid dy qW 930 SbdW ƒ piv`qr 
bIV AMdr QW id`qI jw skI, prMqU ^wlsy dy AMimRq dwqw swihb sRI gurU goibMd isMG jI dI 
piv`qr bwxI ƒ bIV ivc QW dyxI gunwh mMnI jWdI hY [” 

Bgq-bwxI Awid dy sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hox sMbMDI ijhVI khwxI ivroDI s`jx jI ny 
GVI hY aus bwry AsI KulHI ivcwr kr cuky hW [ swfI jwcy auh khwxI inrol mn-GVq hY 
Aqy prK dI ksv`tI au~qy pUrI nhIN auqr skI [ 

pr Bgq-bwxI Awidk dy ivroDI s`jxW ƒ cwhIdw hY ik sRI gurU gRMQ swihb dy AMg ies bwxI 
dy ivru`D ieqnI KrHvI klm vrqx dy QW auh Awpxw Asl svwl pMQ dy swhmxy r`K dyx [ 
Aw^r pMjvW q^q swihb AsQwpn krn bwry vIcwr BI qW pMQ dy swhmxy Aw hI geI hY [ 
Aijhy svwlW au~qy gMBIrqw Aqy TrHMMMMmy nwl vIcwr hoxI cwhIdI hY [ 

ivroDI s`jxW dw iglw hY ik sRI gurU goibMd isMG jI mhwrwj dI muK-vwk bwxI sRI gurU gRMQ 
swihb ivc ikauN drj nhIN kIqI jWdI [ ieh bVw gMBIr svwl hY [ pr ie`Qy iek hor AOkV 
BI hY [ Ajy qk iesy g`l au~qy mq-Byd cilAw Aw irhw hY ik sRI dsm gRMQ swihb dI swrI 
bwxI hI sRI muK-vwk hY jW ies dy koeI ^ws ^ws ih`sy [ 

so, pihlW qW swry smu`cy gurU-pMQ dy pRqIinD iek`T ivc ieh inrnw hoxw cwhIdw hY ik sRI 
muK-vwk bwxI ikqnI ku hY [ aus qoN ipCoN hI ieh ivcwr ho skygI ik kI gurU-pMQ ƒ ieh 
AiDkwr pRwpq hY ju sRI dsm pwiqSwh jI dI bwxI ƒ sRI gurU gRMQ swihb ivc drj kr ley 
[ 

pMQ dy iksy ie`k j`Qy ƒ ieh h`k nhIN ho skdw ik auh swry pMQ dy QW Awp hI koeI &Yslw kr 
ley [ ies qrHW KyrU-KyrU ho jwx dw BwrI ^qrw hY [ iksy ie`k j`Qy v`loN, sRI gurU gRMQ swihb 
ivc drj-hoeI bwxI dy ivru`D KrHvI klm cu`kxI BI bhuq hwnIkwrk kMm hY [ 

???????????????????? 
jYsy qau sPl bn ibKY, ibrKw ibibiD, jw kau Pl mITy, Kgu qw pih cil jwq hY ] jYsy 
prbq ibKY, dyKIAih pwKwn bhu, jw mih hIrw Koj, qwih KojI llcwq hY ] jYsy qau jliD 
miD, bsq Anμq jMq, mukqw Amol jw mih, hMsu Koij Kwq hY ] qYsy gur crn srn hir 
AsMK is`K, jw mih gur-igAwn, qwih loku lptwq hY ]366]   {BweI gurdws jI 

pdArQ:- sPl bn ibKY—PlW vwly (ru`KW dy) jMgl ivc [ ibibiD—keI iksmW dy [ 
Kgu—pMCI [ pih—pws, kol, auqy [ 

ibKY—ivc [ dyKIAih—vyKy jWdy hn [ pwKwn—p`Qr [ Koj—Bwl [ llcwq hY—lwlc 
krdw hY [ 

jliD—smuMdr [ miD—ivc [ bsq—v`sdy hn [ mukqw—moqI [ Koij—Koj ky, l`B ky [ 



 

AsMK—Axigxq [ jw mih—ijs dy AMdr, ijs dy ihrdy ivc [ loku—jgq [ lptwq hY—
crnIN l`gdw hY [ 

??????????? 
Aqy 
??????????????? 
ies lyK ivc AsW ieh vyKxw hY ik kbIr jI dI bwxI gurU nwnk swihb ny Awp hI ilAWdI 
sI, gurU Arjn swihb ny iek`TI nhIN kIqI [ 

(1) jIvwqmw qy prmwqmw dy imlwp ƒ ivAwh dy idRStWq dI rwhIN kbIr jI Awsw rwg dy 
iek Sbd ivc ieauN ibAwn krdy hn:- 

qnu rYnI mnu pun rip kir hau, pwcau qq brwqI ] rwm rwie isau Bwvir lY hau, Awqm 
iqh rMig rwqI ]1] gwau gwau rI dulhnI mMglcwrw ] myry igRh Awey rwjw rwm Bqwrw ]1] 
rhwau ] nwiB kml mih bydI ric ly, bRhm igAwn aucwrw ] rwm rwie so dUlhu pwieE, As 
bf Bwg hmwrw ]2] suir nr muin jn kauqk Awey, koit qyqIs aujwnW ] kih kbIr moih 
ibAwih cly hY, purK eyk Bgvwnw ]3]2]24] {pMnw 482} 

ies Sbd ivc quk ‘bRhm igAwn aucwrw’ Aqy ‘As bf Bwg hmwrw’ dI rwhIN kbIr jI ny 
isr& ieSwry-mwqR hI ieh g`l d`sI hY ik ieh imlwp siqgurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dI imhr 
nwl hoieAw hY [ quk ‘pwcau qq brwqI’ ivc isr& rmz hI id`qI hY ik ies ivAwh-kwj 
leI squ, sMqoK, dieAw, Drm Awidk dI loV pYNdI hY [ siqgurU nwnk dyv jI ny ieh 
ieSwry-mwqR d`sIAW g`lW KolH ky iesy hI rwg dy iek Sbd ivc ieauN ilKIAW hn:- 

dohW SbdW dIAW ‘rhwau’ dIAW qukW [ pVH ky vyKo: 

Awsw mhlw 1 ] kir ikrpw ApnY Gir AwieAw qw imil sKIAw kwju rcwieAw ] Kylu dyiK 
min Andu BieAw shu vIAwhx AwieAw ]1] gwvhu gwvhu kwmxI ibbyk bIcwru ] hmrY Gir 
AwieAw jgjIvnu Bqwru ]1] rhwau ] gurU duAwrY hmrw vIAwhu ij hoAw jW shu imilAw qW 
jwinAw ] iqhu lokw mih sbdu rivAw hY Awpu gieAw mnu mwinAw ]2] Awpxw kwrju Awip 
svwry horin kwrju n hoeI ] ijqu kwrij squ sMqoKu dieAw Drmu hY gurmuiK bUJY koeI ]3] 
Bniq nwnku sBnw kw ipru eyko soie ] ijs no ndir kry sw sohwgix hoie ]4]10] {pMnw 
351} 

gwau gwau rI dulhnI mMglcwrw ] 
myry igRh Awey rwjw rwm Bqwrw ]—kbIr jI 

gwvhu gwvhu kwmxI ibbyk bIcwru ] 
hmrY Gir AwieAw jg jIvnu Bqwru ]—gurU nwnk dyv jI 

sw& id`sdw hY ik ieh Sbd aucwrn vyly gurU nwnk dyv jI dy swhmxy Bgq kbIr jI dw Sbd 



 

mOjUd sI, qy jo jo r`bI rwh dIAW g`lW kbIr jI ny ieSwry nwl AwKIAW hn, siqgurU jI ny 
ivsQwr nwl d`s id`qIAW hn [ dovyN Sbd ieko hI rwg ivc hn [ XkIn nwl ieh ikhw jw 
skdw hY ik siqgurU jI Bgq jI dy Sbd ƒ AwpxI bwxI dy nwl sWB ky r`Kxw cwhuMdy sn [ 

(2) BYrau rwg ivc kbIr jI dw iek Sbd hY:- 

so mulW jo mn isau lrY ] gur aupdyis kwl isau jurY ] kwlpurK kw mrdY mwnu ] iqsu mulw 
kau sdw slwmu ]1] hY hjUir kq dUir bqwvhu ] duMdr bwDhu suMdr pwvhu ]1]rhwau] kwjI 
so ju kwieAw bIcwrY ] kwieAw kI Agin bRhmu prjwrY ] supnY ibMdu n dyeI Jrnw ] iqsu 
kwjI kau jrw n mrnw ]2] so surqwnu ju duie sr qwnY ] bwhir jwqw Biqir AwnY ] ggn 
mMfl mih lskru krY ] so sulqwnu CqR isir DrY ]3] jogI gorKu gorKu krY ] ihMdU rwm nwmu 
aucrY ] muslmwn kw eyku Kudwie ] kbIr kw suAwmI rihAw smwie ]4]3]11] {pMnw 
1159} 

ies Sbd dy ‘bMd’ nμ: 2 dIAW qukW ƒ swhmxy r`K ky gurU nwnk dyv jI dw hyT-iliKAw 
Slok nμ: 5 pVHo, jo rwgu rwmklI kI vwr m: 3 ivc pauVI nμ: 12 dy nwl drj hY:- 

m: 1 ] so pwKMfI ij kwieAw pKwly ] kwieAw kI Agin bRhmu prjwly ] supny ibMdu n dyeI 
Jrxw ] iqsu pwKMfI jrw n mrxw ] bolY crptu siq srUpu ] prm qMq mih ryK n rUpu ]5] 
{pMnw 952} 

iek qW, qukW hI sWJIAW hn:- 

(1) ‘kwieAw kI Agin bRhmu prjwrY’—kbIr jI 
 . . ‘kwieAw kI Agin bRhmu prjwly’—gurU nwnk dyv jI 

(2) ‘supnY ibMdu n dyeI Jrnw’—kbIr jI 
 . . ‘supnY ibMdu n dyeI Jrxw’—gurU nwnk dyv jI 

dUjy, ‘pwKMfI’ Awidk l&zW dw ArQ krn ivc auhI qrIkw vriqAw hY jo kbIr jI ny l&z 
‘mu`lW’ Awidk leI [ 

l&z ‘mulW’ dy dovyN A`Kr ‘m’ Aqy ‘l’ lY ky l&z ‘mn’ Aqy ‘lrY’ vrqy hn:- 

‘so mulW jo mn isau lrY ]’ 

iesy qrHW siqgurU nwnk dyv jI l&z ‘pwKMfI’ dy A`Kr ‘p’ Aqy ‘K’ lY ky l&z ‘pKwly’ 
vrqy hn:- 

‘so pwKMfI ij kwieAw pKwly ]’ 

ies ivc koeI S`k nhIN rih jWdw ik ieh Slok aucwrn qoN pihlW gurU nwnk dyv jI kbIr 
jI dw ieh Sbd ghu nwl pVH cuky hoey sn [ ieh iek kudrqI inXm hY ik jy qusI iksy kvI 
jW ilKwrI dI koeI kivqw jW lyK ipAwr nwl muV muV pVHdy rho, qW aus dy bhuq swry l&z 



 

quhwfI AwpxI rozwnw ‘bolI’ ivc Swml ho jwxgy [ jy qusI Awp BI kvI jW ilKwrI ho, qW 
auhnW l&zW qoN ielwvw aus kvI jW ilKwrI dy ilKx dw FMg BI keI QweIN sihj-suBwie 
quhwfI AwpxI ilKq ivc prgt ho jwiegw [ 

jdoN kbIr jI Aqy gurU nwnk swihb dI bwxI ƒ twkrw kr ky vyiKAW keI QweIN, l&zW, 
i^AwlW jW ilKx dy qrIky dI prspr fUMGI sWJ imly qW ies qoN isr& iehI nqIjw k`F 
skIdw hY ik kbIr jI dy auh auh l&z, auh auh i^Awl qy i^AwlW ƒ prgt krn dy qrIky 
siqgurU jI ƒ ^ws qOr qy ipAwry l`gy sn [ 

(3) Awsw rwg ivc kbIr jI ilKdy hn:- 

“kIE isMgwru imln ky qweI ] hir n imly jgjIvnu gusweI ]1] hir myro ipru hau hir kI 
bhurIAw ] rwm bfy mY qnk lhurIAw ]1]rhwau] Dn ipr eykY sMig bsyrw ] syj eyk pY 
imlnu duhyrw ]2] DMin suhwgin jo pIA BwvY ] kih kbIr iPir jnim n AwvY ]3]8]30] 
{pMnw 483} 

ies Sbd ivc kbIr jI ny keI g`lW ieSwry-mwqR hI d`sIAW hn: 

1. ‘mY qnk lhurIAw’ ivc isr& ieSwrw hI kIqw hY [ pr auh AM\wx-puxw ikhVw hY, auh 
ivsQwr nwl nhIN d`isAw [ 

2. ‘imlnu duhyrw’ ikauN hY?—ieh g`l l&z ‘qnk lhurIAw’ ivc hI gupq r`KI hY [ 

3. ‘pIA BwvY’—pr ikvyN pqI ƒ Bwvy? ieh i^Awl BI KohilAw nhIN hY [ 

ieh swrIAW gUVH g`lW smJx leI gurU nwnk swihb dy Awsw rwg ivc hI id`qy hoey hyT-ilKy 
do Sbd ghu nwl pVHo: 

eyk n BrIAw gux kir Dovw ] myrw shu jwgY hau ins Bir sovw ]1] ieau ikau kMq ipAwrI 
hovw ] shu jwgY hau ins Bir sovw ]1]rhwau] Aws ipAwsI syjY Awvw ] AwgY sh Bwvw ik 
n Bwvw ] ikAw jwnw ikAw hoiegw rI mweI ] hir drsn ibnu rhnu n jweI ]1]rhwau] pRymu 
n cwiKAw myrI iqs n buJwnI ] gieAw su jobnu Dn pCqwnI ]3] AjY su jwgau Aws 
ipAwsI ] BeIly audwsI rhau inrwsI ]1]rhwau] haumY Koie kry sIgwru ] qau kwmix syjY 
rvY Bqwru ]4] qau nwnk kMqY min BwvY ] Coif vfweI Apxy Ksim smwvY ]1]rhwau]26] 
{pMnw 356} 

Awsw mhlw 1 ] pyvkVY Dn KrI ieAwxI ] iqsu sh kI mY swr n jwxI ]1] shu myrw eyku 
dUjw nhI koeI ] ndir kry mylwvw hoeI ]1]rhwau] swhurVY Dn swcu pCwixAw ] shij 
suBwie Apxw ipru jwixAw ]2] gur prswdI AYsI miq AwvY ] qW kwmix kMqY min BwvY ]3] 
khqu nwnku BY Bwv kw kry sIgwru ] sd hI syjY rvY Bqwru ]4]27] {pMnw 357} 

iehnW iqMnW hI SbdW ƒ iek`iTAW do cwr vwrI ghu nwl pVHo [ ikqny hI sWJy l&z hn, 



 

ikAw suMdr imlvyN i^Awl hn [ ijhVIAW g`lW kbIr jI ny ie`k l&z ‘lhurIAw’ ivc gupq 
r`K id`qIAW hn, auh gurU nwnk dyv jI ny iehnW do SbdW ivc smJw id`qIAW hn [ jy pwTk 
s`jx inrol iehnW iqMnW SbdW ivc AwpxI surq ƒ joVngy, qy hor suxIAW swKIAW dy Awsry 
bxy hoey i^AwlW ƒ AYs vyly nyVy nhIN Fukx dyxgy, qW auhnW ƒ ie`k g`l sw& ho jwiegI ik 
gurU nwnk dyv jI ny jdoN ieh dovyN Sbd aucwry Aqy ilKy sn, aus vyly Bgq kbIr jI dw ieh 
Sbd auhnW dy i^AwlW ivc mOjUd sI [ 

(4) Awsw rwg dy iek Sbd ivc kbIr jI ilKdy hn: 

swsu kI duKI ssur kI ipAwrI, jyT kY nwim frau ry ] sKI shylI nnd ghylI, dyvr kY 
ibrih jrau ry ]1] myrI miq baurI mY rwmu ibswirE ikn ibiD rhin rhau ry ] syjY rmqu 
nYn nhI pyKau, iehu duKu kw sau khau ry ]1] rhwau ] bwpu swvkw krY lrweI, mwieAw sd 
mqvwrI ] bfy BweI kY jb sMig hoqI, qb hau nwh ipAwrI ]2] khq kbIr pMc ko Jgrw, 
Jgrq jnmu gvwieAw ] JUTI mwieAw sBu jgu bwiDAw, mY rwm rmq suKu pwieAw 
]3]3]25] {pMnw 482} 

kivqw dy idRStI-kox Aqy i^AwlW dI aufwrI vwly pwsy qoN ieh Sbd, ghu nwl pVHn vwly dy 
idl ƒ iek fUMGI DR¨h pWdw hY [ mwieAw-vyVHI ijMd dI ieh iek bVI drdnwk khwxI hY [ 
drdW dy mihrm siqgurU nwnk dyv jI dIAW A`KW qoN ieh Sbd Blw ikvyN KuMJ skdw sI? 
swrI drd-BrI khwxI dy A^Ir qy A`pV ky hI A`DI quk ivc ‘suKu’ dw swh AwauNdw hY [ 
ieqnI v`fI drd-khwxI dw ielwj kbIr jI ny qW iek rmz ijhI ivc hI d`s ky b`s kr 
id`qw [ pr siqgurU nwnk dyv jI ny aus ielwj ƒ prhyz smyq ivsQwr nwl ieauN ibAwn 
kIqw hY:- 

Awsw mhlw 1 ] kwcI gwgir dyh duhylI, aupjY ibnsY duKu pweI ] iehu jgu swgru duqru ikau 
qrIAY, ibnu hir gur pwir n pweI ]1] quJ ibnu Avru n koeI myry ipAwry, quJ ibnu Avru n 
koie hry ] srbI rMgI rUpI qUM hY, iqsu bKsy ijsu ndir kry ]1] rhwau ] swsu burI Gir vwsu 
n dyvY, ipr isau imlx n dyie burI ] sKI swjnI ky hau crn sryvau, hir gur ikrpw qy 
ndir DrI ]2] Awpu bIcwir mwir mnu dyiKAw, qum sw mIqu n Avru koeI ] ijau qUM rwKih 
iqv hI rhxw, duKu suKu dyvih krih soeI ]3] Awsw mnsw doaU ibnwsq, iqRhu gux Aws 
inrws BeI ] qurIAwvsQw gurmuiK pweIAY, sMq sBw kI Et lhI ]4] igAwn iDAwn sgly 
siB jp qp, ijsu hir ihrdY AlK AByvw ] nwnk rwm nwim mnu rwqw, gurmiq pwey shj 
syvw ]5]22] {pMnw 355} 

kbIr jI ny ‘swsu’ dy swry hI prvwr dw hwl d`s ky du`KW dI lμmI khwxI ibAwn kIqI hY [ 
pr siqgurU jI ny aus “swsu burI” dw QoVw ijhw izkr kr ky, aus dy Aqy aus dy prvwr dy 
pMjy ivcoN inklx dw rsqw ivKwx qy zor id`qw hY [ ieh dovyN Sbd AwmHo-swhmxy r`iKAW ieh 
AwKxw Zlq nhIN hY ik siqgurU nwnk dyv jI dy pws kbIr jI dw ieh Sbd mOjUd sI, jdoN 

 



 

auhnW Awpxw Sbd aucwirAw [ 

(5) gurU gRMQ swihb jI dy isrI rwg ivc BgqW dI bwxI SurU krn l`igAW, pihly hI Sbd dw 
(jo kbIr jI dw aucwirAw hoieAw hY) isr-lyK ieauN hY:- 

“isrI rwg ] kbIr jIau kw ] eyku suAwnu kY Gir gwvxw ]” 

ies isr-lyK dy qIjy ih`sy ƒ ghu nwl ivcwrn dI loV hY [ l&z ‘kY’ ivAwkrx Anuswr 
‘sMbMDk’ hY [ jy ies dw sMbMD l&z ‘suAwnu’ dy nwl huMdw, qW ies dy A^Ir qy (   u ) nw 
huMdw; ijvyN: 

kImiq so pwvY, Awip jwxwvY, Awip ABulu, n Buley ]  
jY jYkwru krih quDu Bwvih, gur kY sbid Amuley ]9]2]5]   {sUhI CMq m: 1 Gru 4 

ie`Qy ‘sMbMDk’ “kY” dw sMbMD l&z “gur” dy nwl hY, ies vwsqy l&z ‘gur’ dy nwl ( 
  u ) nhIN rih skdw [ iesy qrHW: 

dwsu kbIru qyrI pnh smwnw ] 
iBsqu njIik rwKu rhmwnw ]4]7]15]   {BYrau 

l&z ‘njIik’ ivAwkrx Anuswr ‘sMbMDk’ hY [ jy ies dw sMbMD l&z ‘iBsqu’ dy nwl 
huMdw, qW ies dy A^Ir ivc (   u ) nwh huMdw [ ies dw ArQ ieauN hY—hy rihmwn! (mYƒ 
Awpxy) njIik r`K, (myry leI iehI) iBsqu (hY) [ 

so, au~prly isr-lyK ivc dy ‘sMbMDk’ dw sMMbMD aus swry hI Sbd dy nwl hY ijs dy SurU ivc 
ieh l&z hn “eyku suAwnu” [ auh Sbd iesy hI rwg ivc gurU nwnk dyv jI dw hY, jo ieauN 
hY: 

isrI rwgu mhlw 1 Gru ] eyku suAwnu duie suAwnI nwil ] Blky Baukih sdw bieAwil ] kUVu 
Curw muTw murdwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]1] mY piq kI pMid n krxI kI kwr ] hau 
ibgVY rUip rhw ibkrwl ] qyrw eyku nwmu qwry sMswru ] mY eyhw Aws eyho AwDwru ]1]rhwau] 
muiK inMdw AwKw idnu rwiq ] pr Gru johI nIc snwiq ] kwmu kRoDu qin vsih cMfwl ] Dwxk 
rUip rhw krqwr ]2] PwhI suriq mlUkI vysu ] hau TgvwVw TgI dysu ] Krw isAwxw bhuqw 
Bwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]3] mY kIqw n jwqw hrwmKoru ] hau ikAw muhu dysw dustu 
coru ] nwnku nIcu khY bIcwru ] Dwxk rUip rhw krqwr ]4]29] {pMnw 24} 

gurU gRMQ swihb dI bwxI dy isr-lyKW ƒ ghu nwl pVH ky vyKo [ iehnW ƒ drj krn ivc 
siqgurU Arjn swihb ny bVy sMkoc qoN kMm ilAw hY [ ‘mhlw 1, 3, 4’ dy ihMdsy ƒ ikvyN 
pVHnw hY; ieh msW pMj-s`q vwrI hI swry gurU swihb ivc ieSwry-mwqR d`isAw hY ik ‘pihlw, 
qIjw, cOQw’ pVHnw hY [ ies sMkoc qy sMKyp dw ieqnw i^Awl riKAw hY ik keI vwrI l&z 
‘Gru’ BI C`f id`qw hY, qy, isr& Aglw ‘ihMdsw’ hI iliKAw hY [ vyKo gauVI rwg ivc kbIr 



 

dy Sbd nμ: 62, 66, 67, 68, 69; gauVI 9, gauVI 11, gauVI 12, gauVI 13 [ gurU 
nwnk dyv jI dy au~prly Sbd dw ‘Gru 4’ hY [ kbIr jI dy Sbd dy ArMB ivc BI l&z 
‘Gru 4’ hI vriqAw jw skdw sI [ pr ieh iqMn A`Kr ilKx dy QW ‘eyku suAwnu kY Gir 
gwvxw’ dy igAwrW A`Kr ikauN ilKy gey hn? ies ivc BI koeI rwz dI g`l hY [ AwE, 
kbIr jI dw auh Sbd pVH vyKIey:- 

jnnI jwnq suqu bfw hoqu hY ] ieqnw ku n jwnY ij idn idn AvD Gtqu hY ] mor mor kir 
AiDk lwfu Dir, pyKq hI jmrwau hsY ]2] AYsw qYN jgu Brim lwieAw ] kYsy bUJY jb 
moieAw hY mwieAw ]1]rhwau] khq kbIr Coif ibiKAw rs, iequ sMgiq inhcau mrxw ] 
rmeIAw jphu pRwxI Anq jIvn bwxI, ien ibiD Bv swgru qrxw ]1] jW iqsu BwvY qw lwgY 
Bwau ] Brmu Bulwvw ivchu jwie ] aupjY shju igAwn miq jwgY ] gur pRswid AMqir ilv 
lwgY ]3] iequ sMgiq nwhI mrxw ] hukmu pCwix qw KsmY imlxw ]1]rhwau dUjw] {pMnw 
91} 

Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY ik jgq mwieAw dy moh ivc Ps ky kurwhy ipAw 
hoieAw hY [ bMd nμ: 1 ivc mW dy moh dI imswl id`qI hY bMd nμ: 2 ivc jIv ƒ “ibiKAw 
rs” v`loN kbIr jI sucyq krdy hn Aqy AwKdy hn ik “iequ sMgiq” Awqmk mOq ho jWdI hY 
[ ‘ibiKAw’ dy ikhVy ‘rs’ hn, mwieAw dy ikhVy csky hn?—kbIr jI ny ies i^Awl ƒ 
KolH ky nhIN d`isAw [ “mrxw” qoN kIh Bwv hY? ieh BI KolH ky nhIN smJwieAw [ hux ies 
Sbd dy nwl rlw ky gurU nwnk dyv jI dw au~pr id`qw Sbd pVHo [ “ibiKAw rs” ikhVy 
ikhVy hn? kwm, k®oD, inMdw, pr Gr, PwhI suriq, kUV Awidk ieh swry “ibiKAw” dy 
‘rs’ hn [ ‘mrxw’ kIh hY? “Dwxk ruip rhw krqwr” [ 

b`s! iehnW dohW SbdW dI ieh fUMGI sWJ d`sx leI hI auprlw isr-lyK aucycI Skl ivc 
id`qw igAw hY [ 

(6) rwmklI rwgu ivc kbIr jI dy pihly do Sbd iDAwn nwl pVHn vwly hn [ pihly Sbd 
ivc ilKdy hn: 

kwieAw klwlin lwhin mylau, gur kw sbdu guVu kInu ry ] iqRsnw kwmu kRoDu md mqsr, kwit 
kwit ksu dInu ry ] koeI hY ry sMqu shj suK AMqir jw kau jpu qpu dyau dlwlI ry ] eyk bUMd 
Bir qnu mnu dyvau jo mdu dyie dlwlI ry ]1]rhwau] Bvn cqurds BwTI kIn@I, bRhm Agin 
qin jwrI ry ] mudRw mdk shj Duin lwgI, suKmn pocnhwrI ry ]2]……inJr Dwr cuAY 
Aiq inrml, ieh rs mnUAw rwqo ry ] kih kbIr sgly md CUCy, iehY mhw rsu swco ry ]1] 
{pMnw 968} 

dUjy Sbd ivc ilKdy hn:- 

guVu kir igAwnu, iDAwnu kir mhUAw, Bau BwTI mn Dwrw ] suKmn nwrI shj smwnI, pIvY 
pIvnhwrw ]1] AauDU myrw mnu mqvwrw ] aunmd cFw, mdn rsu cwiKAw, iqRBvx BieAw 



 

auijAwrw ]1]rhwau] {pMnw 969} 

rwmklI rwg ivc kbIr jI dy iehnW dohW SbdW ƒ swhmxy r`K ky gurU nwnk dyv jI dw hyT-
iliKAw Sbd pVHo [ ikqnI fUMGI sWJ hY [ kbIr jI dy dohW SbdW ivc vrqy l&z 
“suKmn” dw BI gurU nwnk dyv jI dy Sbd qoN sw& inrnw ho jWdw hY [ ieh g`l BI prq`K 
id`s rhI hY ik ies Sbd ƒ ilKx vyly siqgurU jI pws Bgq jI dy ieh dovyN Sbd mOjUd sn: 

Awsw mhlw 1 ] guVu kir igAwnu iDAwnu kir DwvY, kir krxI ksu pweIAY ] BwTI Bvnu, 
pRym kw pocw iequ ris Aimau cuAweIAY ]1] bwbw mnu mqvwro nwm rsu pIvY, shj rMg ric 
rihAw ] Aihinis bnI pRym ilv lwgI, sbdu Anwhd gihAw ]1] rhwau ] pUrw swcu 
ipAwlw shjy, iqsih pIAwey jw kau ndir kry ] AMimRq kw vwpwrI hovY, ikAw mid CUCY Bwau 
Dry ]2] gur kI swKI AMimRq bwxI, pIvq hI prvwxu BieAw ] dr drsn kw pRIqmu hovY, 
mukiq bYkuMTY krY ikAw ]3] isPqI rqw sd bYrwgI, jUAY jnmu n hwrY ] khu nwnk suix 
BrQir jogI, KIvw AMimRq DwrY ]4]4]38] {pMnw 360} 

1. kbIr jI Aqy gurU nwnk swihb dw inSwnw ie`ko hI hY—jogI ƒ Srwb qoN vrj rhy hn [ 

2. kbIr: “Bvn cqrds BwTI” [2[1[ gurU nwnk: “BwTI Bvnu” [1[ 

3. kbIr: “suKmn (=mn dI suK AvsQw) pocnhwrI” [2[1[ gurU nwnk: “pRym kw pocw” 
[1[ 

4. kbIr: “sgly md CUCy” [4[1[ gurU nwnk: “ikAw mid CUCY Bwau Dry” [2[ 

5. kbIr: “iqRsnw kwmu kRoDu md mqsr, kwit kwit ksu dInu ry” [1[1[ gurU nwnk: 
“krxI ksu” [1[ 

6. kbIr: “guVu kir igAwnu” [1[2[ gurU nwnk: “guVu kir igAwnu” [1[ 

7. kbIr: “AauDU myrw mnu mqvwrw [rhwau[2[ gurU nwnk: “bwbw mnu mqvwro” [rhwau[ 

not—A^Irly nμ: 7 ivc id`qI sWJ iek hor g`loN BI suAwdlI hY [ dohW mhW purKW ny l&z 
“mnu mqvwro” ‘rhwau’ dIAW qukW ivc vrqy hn [ 

ieh ieqnI fUMGI sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ kbIr jI dy ieh dovyN Sbd gurU nwnk swihb 
dy pws mOjUd sn [ 

(7) rwmklI dy cOQy Sbd ivc kbIr jI ilKdy hn:- 

sMqw mwnau, dUqw fwnau, ieh kutvwrI myrI ] idvs rYin qyry pwau plosau, kys cvr kir 
PyrI ]1] hm kUkr qyry drbwir ] Baukih AwgY bdnu pswir ]1]rhwau] {pMnw 969} 

Bwv:- hy pRBU! mYN qyry dr qy (bYTw hoieAw iek) ku`qw hW, qy mUMh AgWh vDw ky BONk irhw hW 
(Bwv, qyry dr qy mYN jo qyrI is&iq-swlwh krdw hW, ieh Awpxy srIr ƒ ivkwr-ku`iqAW qoN 



 

bcwaux leI hY, ijvyN ie`k ku`qw iksy prweI glI dy ku`iqAW qoN Awpxy Awp dI rwKI krn leI 
BONkdw hY) [1[ 

Awpxy ies srIr-Sihr dI rwKI krn leI myrw &rz ieh hY ik mYN Bly guxW ƒ jI-AwieAW 
AwKW, qy, ivkwrW ƒ mwr k`FW; idn rwq hy pRBU! qyry crn prsW, qy Awpxy kysW dw caur qyry 
au~qy JulwvW [1[ 

iehI i^Awl gurU nwnk dyv jI ny iblwvl rwg dy pihly Sbd ivc ieauN d`isAw hY: 

qU sulqwnu khw hau mIAw, qyrI kvn vfweI ] 
jo qU dyih su khw suAwmI, mY mUrK khxu n jweI [1[... ... ... 
eyqy kUkr hau bygwnw, Baukw ies qn qweI... ... ]4]1] 
(8) rwmklI dy dsvyN Sbd ivc kbIr jI ilKdy hn: 

bMDic bMDnu pwieAw ] mukqY guir Anlu buJwieAw ] jb nK isK iehu mnu cInw ] qb AMqir 
mjnu kIn@w ]1] pvnpiq aun@min rhnu Krw ] nhI imrqu n jnmu jrw ]1]rhwau] aultIly 
skiq shwrM ] pYsIly ggn mJwrM ] byDIAly ck® BuAMgw ] BytIAly rwie insMgw ]2] 
cUkIAly moh mie Awsw ] sis kIno sUr igrwsw ] jb kuMBku Birpuir lIxw ] qh bwjy Anhd 
bIxw ]3] bkqY bik sbdu sunwieAw ] sunqY suin mMin bswieAw ] kir krqw auqris pwrM 
] khY kbIrw swrM ]4]1]10] {pMnw 971} 

Sbd dw muK Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY [ ies kyNdrI Bwv ƒ swry Sbd ivc ivsQwr nwl 
ibAwn kIqw hY [ ‘rhwau’ ivc d`isAw hY ik jIvwqmw dI sB qoN au~cI AvsQw auh hY jdoN 
ieh ‘aunmn’ ivc A`pVdw hY [ ies AvsQw ƒ jnm mrn qy buFypw poh nhIN skdy [ ies 
AvsQw dI hor swrI hwlq swry Sbd ivc d`sI geI hY, qy ieh swrI hwlq aus kyNdrI 
qbdIlI dw nqIjw hY [  ieh ‘aunmn’ ikvyN bxI? ismrn dI brkq nwl [ kbIr jI 
AwKdy hn ik iehI Asl Byq dI g`l hY [ 

ies Byq dI g`l ƒ jo kbIr jI ny Sbd dy A^Irly ‘bMd’ ivc d`sI hY, gurU nwnk swihb ny 
Awpxy iek Sbd ivc KulHy ivsQwr nwl ibAwn kIqw hY [ auh Sbd BI rwmklI rwg iv`c hI 
hY qy CMd dI cwl BI iesy Sbd vrgI hY; vyKo: 

rwmklI mhlw 1 ] jw hir pRiB ikrpw DwrI ] qw haumY ivchu mwrI ] so syvik rwm ipAwrI 
] jo gur sbdI bIcwrI ]1] so hir jnu hir pRB BwvY ] Aihinis Bgiq kry idnu rwqI, lwj 
Coif hir ky gux gwvY ]1] rhwau ] Duin vwjy Anhd Gorw ] mnu mwinAw hir ris morw ] 
gur pUrY scu smwieAw ] guru Awid purKu hir pwieAw ]2] siB nwd byd gurbwxI ] mnu 
rwqw swirg pwxI ] qh qIrQ vrq qp swry ] gur imilAw hir insqwry ]3] jh Awpu 
gieAw Bau Bwgw ] gur crxI syvku lwgw ] guir siqguir Brmu cukwieAw ] khu nwnk sbid 
imlwieAw ]4]10] {pMnw 879} 



 

(9) mwrU rwg ivc kbIr jI ilKdy hn:- 

bnih bsy ikau pweIAY, jau lau mnhu n qjih ibkwr ] ijh Gru bnu smsir kIAw, qy pUry 
sMswr ]1] swr suKu pweIAY rwmw ] rMig rvhu AwqmY rwm ]1]rhwau] jtw Bsm lypn 
kIAw, khw guPw mih bwsu ] mnu jIqy jgu jIiqAw, jw qy ibiKAw qy hoie audwsu ]2]2] 
{pMnw 1103} 

not:- bMd nμ: 2 ivc kbIr jI AwKdy hn ‘mnu jIqy jgu jIiqAw’ [ gurU nwnk dyv jI 
‘jpu’ ivc ilKdy hn ‘min jIqY jgu jIqu’ [ kbIr jI kihMdy hn ik igRhsq C`f ky jtw 
Bsm Awidk vrq ky guPw ivc jw bYiTAW mwieAw qoN ^lwsI nhIN huMdI [ jy jgq ƒ ij`qxw 
hY, jy mwieAw au~qy kwbU pwxw hY qW Awpxy mn ƒ ij`qo [ siqgurU nwnk dyv jI BI ies Zlq 
iqAwg dw izkr krdy hoey hI AwKdy hn ik ieh muMdRw, JolI, ibBUq Awidk kuJ nhIN 
svwrngy, mn ƒ ij`qo [ 

vyKo, ieh l&zW dI sWJ, mzmUn dI sWJ, i^AwlW dI sWJ [ 

(10) bsMqu kbIr jI ] joie Ksmu hY jwieAw ] pUiq bwpu KylwieAw ] ibnu sRvxw KIru 
iplwieAw ]1] dyKau logw kil ko Bwau ] suiq muklweI ApnI mwau ]1]rhwau] pgw ibnu 
hurIAw mwrqw ] bdnY ibnu iKr iKr hwsqw ]……]3]3] 

ies swry Sbd ivc kbIr jI mwieAw dy pRBwv dw hwl d`s rhy hn, mwieAw-vyVHy jIv dI 
dSw ibAwn kr rhy hn, Aqy ‘kil ko Bwau’ l&z vrqdy hn [ iehI l&z gurU nwnk dyv 
jI ny vrqy hn Awsw rwg dy iek Sbd ivc, ij`Qy Awp mwieAw-vyVHy jgq dI hwlq dsdy 
hn:- 

qwl mdIry Gt ky Gwt ] dolk dunIAw vwjY vwj ] 
nwrdu nwcY kil kw Bwau ] jqI sqI kh rwKih pwau ]1] 

(11) swrMg kbIr jI ] rwjwsRm imiq nhI jwnI qyrI ]… … …nwrI qy jo purKu krwvY, 
purKn qy jo nwrI ] khu kbIr swDU ko pRIqmu, iqsu mUriq bilhwrI ]4]2] 

not:- nwrI qoN purK pYdw krn qy purK qoN nwrI pYdw krn dw i^Awl gurU nwnk dyv jI ny BI 
d`isAw hY [ siqgurU jI BI Akwl purK dI AgwD kQw hI ibAwn krn smy ieh i^Awl 
prgt krdy hn: 

rwmklI mhlw 1 ] purK mih nwir, nwir mih purKw, bUJhu bRhm igAwnI ] Duin mih 
iDAwnu, iDAwn mih jwinAw, gurmuiK AkQ khwnI ]3]9] 

ies au~pr-ilKI ivcwr ƒ swhmxy r`K ky is`K Drm dw koeI ivroDI s`cweI dI tyk au~qy itk 
ky ieh dUSx lwx jogw nhIN ho skdw ik siqgurU nwnk dyv jI ny bwxI ilKx vwsqy Bgq 
kbIr jI qoN koeI cIz mWgvIN lYx dI koSS kIqI sI [ jdoN AsI dohW mhW purKW dI ilKI 



 

bwxI vl iDAwn mwrdy hW qW ieqny v`fy smuMdr ivc ieh XwrW-bwrW SbdW dI sWJ nkl 
Asl dy nqIjy au~qy lY jwx dy QW isr& iehI AKvw skdI hY ik siqgurU nwnk dyv jI Bgq 
kbIr jI dI bwxI ƒ Awpxy pws sWB ky bVy ipAwr nwl pVHdy BI sn, ikauNik dohW dy i^Awl 
imldy sn, dovyN hI mhW purK aus vkq dy Dwrimk BulyiKAW qy kurIqIAW Aqy vDIkIAW dy 
ivru`D ieko iksm dI Avwz auTw rhy sn [ 

kbIr jI dy ku`l Sbd 224 hn [ ies qoN ielwvw auhnW dIAW hyT ilKIAW cwr bwxIAW hor 
hn—‘bwvn A`KrI’, ‘pMdRh iQqI’, ‘sq vwr’ Aqy ‘Slok’ [ siqgurU nwnk dyv jI dI 
bwxI dw vyrvw ieauN hY: 

Sbd — — — 209 
AStpdIAW — 123 
 . . . . CMq —  25 
 . . . . . . . ——— 
 . . joV . . . 357 

iqMn ‘vwrW’ ivc pauVIAW — 73 
vwrW ivc Slok ———— — 229 
slok vwrW qy vDIk ———— 32 
 . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . SlokW dw joV . . . . . 261 

ijnHW s`jxW ƒ sc-muc ieh loV hY ik Bgq kbIr jI Aqy gurU nwnk dyv jI dI bwxI dw 
Awpo ivc shI irSqw mlUm krn, auhnW vwsqy ieh au~pr-ilKy pRmwx kw&I ho jwxy cwhIdy 
hn [ iehnW SbdW bwry is`DI sw& g`l hY ik gurU nwnk dyv jI pws ieh Sbd mOjUd sn [ 

pr ieh nhIN ho skdw ik siqgurU jI ny isr& iehI ds-bwrW Sbd ley hox [ ienswnI 
izMdgI bwry kbIr jI Aqy siqgurU nwnk dyv jI dy AsUl pUrn qOr qy imldy hn Aqy gurU gRMQ 
swihb ivc drj hoey kbIr jI dy swry hI Sbd siqgurU jI ny Awp ilAWdy hn qy ies vkq 
qk Awpxy Asl rUp ivc hn [ 

?????????????????????????????????? 
hux qk AsW gurU nwnk dyv jI Aqy kbIr jI dI bwxI dw twkrw kr ky vyiKAw hY ik siqgurU 
nwnk dyv jI pws Bgq jI dI bwxI mOjUd sI [ AsI ieh BI vyK Awey hW ik gurU nwnk dyv 
jI dI swrI bwxI gurU Amr dws jI pws A`pV geI sI [ ies dy nwl hI Bgq kbIr jI dI 
bwxI A`pVnI BI kudrqI g`l sI [ ieh g`l gurU Amrdws jI dI bwxI ivcoN BI prq`K swbq 
ho rhI hY ik auhnW pws kbIr jI dI bwxI mOjUd sI [ 

(1) gUjrI kI vwr m: 3 dI pauVI nμ: 4 dy nwl kbIr jI dw iek Slok drj hY [ ieh 
Slok kbIr jI dy SlokW ivc nμ: 58, 59 dy AMk hyT hY:- 



 

kbIr mukiq duAwrw sMkuVw, rweI dsvY Bwie ] mnu qau mYglu hoie rhw, inkisAw ikau kir 
jwie ] AYsw siqguru jy imlY, quTw kry pswau ] mukiq duAwrw moklw, shjy Awvau jwau 
]1]4] 

ies Slok dy nwl gurU Amrdws jI dw BI iek Slok iliKAw ipAw hY:- 

nwnk mukiq duAwrw Aiq nIkw, nwnw hoie su jwie ] haumY mnu AsQUlu hY, ikaukir ivcudy 
jwie ] siqgur imilAY haumY geI, joiq rhI sB Awie ] iehu jIau sdw mukqu hY, shjy 
rihAw smwie ]2]4] 

srsrI ingwhy hI vyiKAW sw& ipAw id`sdw hY ik iehnW dohW slokW ivc bhuq kw&I sWJ hY, 
jo sb`b nwl nhIN ho geI [ gurU Amrdws jI kbIr jI dy Slok dy prQwie hI ieh Slok 
aucwr rhy hn [ 

(2) slok kbIr jI: 

kbIr jo mY icqvau nw krY, ikAw myry icqvy hoie ] 
Apnw icqivAw hir krY, jo myry iciq n hoie ]219] 

ies dy nwl hI gurU Amrdws jI dw Slok hY: 

m: 3 ] icMqw, iB Awip krwiesI, AicMqu iB Awpy dyie ] 
nwnk so swlwhIAY, ij sBnw swr kryie ]220] 

ie`Qy BI EprI-nzry hI id`s irhw hY gurU Amrdws jI ny ieh Slok kbIr jI dy sMbMD ivc 
aucwirAw hY [ 

(3) ibhwgVy rwg dI vwr dI pauVI nμ: 17 dy dovyN Slok vyKo [ pihlw Slok kbIr jI dw hY: 

kbIr mrqw mrqw jgu muAw, mir iB n jwnY koie ] 
AYsI mrnI jo mrY, bhuir n mrnw hoie ]1] 

ies Slok dy nwl dUjw Slok gurU Amrdws jI dw hY: 

m: 3 ] ikAw jwxw ikv mrhgy kYsw mrxw hoie ] jykr swihbu mnhu n vIsrY qw shlw 
mrxw hoie ] mrxY qy jgqu frY, jIivAw loVY sBu koie ] gur prswdI jIvqu mrY hukmY bUJY 
soie ] nwnk AYsI mrnI jo mry qw sd jIvxu hoie ]2]17] 

‘AYsI mrnI jo mrY’—kbIr jI 

‘nwnk AYsI mrnI jo mry’—gurU Amrdws jI 

kbIr jI ny ‘AYsI mrnI’ ƒ pihlI quk ‘mir iB n jwnY koie’ ivc ieSwry-mwqR hI d`isAw 
hY [ pr gurU Amrdws jI ny Awpxy Slok ivc ‘AYsI mrnI’ dI KolH ky ivAwiKAw kr id`qI 
hY, qy A^Ir ivc kbIr jI dI hI quk ‘AYsI mrnI jo mrY’ ƒ duhrw id`qw hY [ 



 

kbIr jI dy ‘AYsI mrnI’ bwry i^Awl dI ivAwiKAw gurU Amrdws jI qdoN hI kr skdy sn, 
jy kbIr jI dI bwxI auhnW pws mOjUd huMdI [ 

(4) rwmklI kI vwr m: 3, pauVI 2:- 

sloku kbIr jI ] kbIr mihdI kir kY GwilAw, Awpu pIswie pIswie ] qY sh bwq n 
puCIAw, kbhU n lweI pwie ]1] 

m: 3 ] nwnk mihdI kir kY riKAw, so shu ndir kry ] Awpy pIsY Awpy GsY, Awpy hI lwie 
leyie ] iehu iprm ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qY dyie ] 

iehnW dohW SlokW dI sWJ iksy tIkw-itpxI dI muQwj nhIN hY qy ieh sWJ qdoN hI bx skI, 
jy gurU Amrdws jI pws kbIr jI dI bwxI mOjUd sI [ 

iek hor sWJ: 

hux qk AsW siqgurU jI Aqy kbIr jI dI bwxI dw prspr twkrw kr ky ieh vyiKAw hY ik 
SbdW ivc keI qukW sWJIAW hn, keI l&z qy i^Awl sWJy hn [ ieqnI sWJ hY ijs qoN 
inrsMdyh AsI ies nqIjy qy A`pV gey hW ik kbIr jI dI bwxI gurU nwnk swihb pws mOjUd 
sI [ hux AsI iek hor AjIb sWJ pwTkW dy swhmxy pyS krdy hW [ 

l&z ‘iqRkutI’ hT-jogIAW ivc vriqAw jWdw hY [ kbIr jI qoN pihlW dunIAw dy lok d`sdy 
sn ik ‘iqRktI’ mnu`K dy m`Qy ivc aus QW hY ij`Qy ieVw, ipMglw, suKmnw nwVIAW dw myl huMdw 
hY [ l&z ‘iqRkutI’ do l&zW ‘iqR’ Aqy ‘kutI’ qoN bixAw hY [ ‘kutI’ dw ArQ hY ‘ivMgI 
lkIr’ [ iqRkutI—iqMn ivMgIAW lkIrW (jo mnu`K dy m`Qy au~qy pY jWdIAW hn) [ mnu`K dy m`Qy 
qy dohW Brv`itAW dy ivckwr ijhy n`k qoN auqWh, jo QW hY, au~Qy ieh iqMny nwVIAW—ieVw, 
ipMglw qy suKmnw imldIAW mMnIAW jWdIAW hn [ m`Qy au~qy iqMn ivMgIAW lkIrW BI ie`Qy hI 
bxdIAW hn [ ieVw auh nwVI hY ijs dy Awsry mnu`K dI K`bI nws c`ldI hY [ ipMglw auh 
nwVI hY ijs dy Awsry s`jI nws c`ldI hY [ dovyN nwVIAW suKmnw nwVI ivc imldIAW hn [ 
aus QW dw nwm ‘iqRkutI’ r`iKAw igAw hY [ kbIr jI ny ieh l&z AwpxI bwxI ivc iqMn 
vwrI vriqAw hY, pr aus Bwv ivc nhIN ijs ivc hT-jogIAW ny [ gurU gRMQ swihb dI swrI 
bwxI ivc ieh l&z 11 vwrI vriqAw imldw hY [ ies dw ArQ hr QW ie`ko hI hY [ pr, 
auh ArQ nhIN, jo hT-jog ivc hY [ l&z ‘iqRkutI’ dI vrqoN dw vyrvw ieauN hY:- 

kbIr jI —————3  vwrI 
gurU nwnk dyv jI — 2  vwrI 
gurU Amrdws jI  — 2  vwrI 
gurU rwmdws jI —   1  vwrI 
gurU Arjn swihb — 3  vwrI 
 . . . . . . . . . . ————  



 

 . . . joV . . . . . . . . 11 
ies l&z dw Bwv smJx vwsqy swry hI pRmwx hyT id`qy jWdy hn:- 

(a) kbIr jI: 

1. ibRhspiq ibiKAw dyie bhwie ] qIin dyv eyk sMig lwie ] 
 . . iqin ndI qh iqRkutI mwih ] Aihinis ksml Dovih nwih ]   {gauVI vwr sq 

Bwv:- aus iqRkutI vwlI hwlq ivc (=‘qh iqRkutI mwih’) mwieAw dy iqMn guxW dIAW iqMn 
ndIAW (qIin ndI) c`l rhIAW hn [ 

2. bolhu BeIAw rwm kI duhweI ] pIvhu sMq sdw miq durlB, 
 . . shjy ipAws buJweI ]1]rhwau]  ...  ...  ... 
 . . ngrI eykY nau drvwjy, Dwvqu brij rhweI ] 
 . . iqRkutI CUtY dsvw dru KUlY, qw mnu KIvw BweI ]3]3]   {kydwrw kbIr jI 

Bwv:- ‘rwm kI duhweI’ boilAW, pRBU dI Srn ipAW, iqRkutI Cu`t jWdI hY, dsvW dr KulH 
jWdw hY, qy mn KIvw ho jWdw hY [ 

3. jnm mrn kw BRmu gieAw, goibd ilv lwgI ] 
 . . jIvq suMn smwinAw, gur swKI jwgI ]1]rhwau]... 
 . . iqRkutI sMiD mY pyiKAw, Gt hU Gt jwgI ] 
 . . AYsI buiD smwcrI, Gt mwih iqAwgI ]2]11]   {iblwvl kbIr jI 

Bwv:- jdoN ‘gur swKI jwgI’, qdoN ‘iqRkutI sMiD mY pyiKAw Gt hU Git jwgI’ ] 

swrIAW qukW dw ArQ:- myry AMdr siqgurU dI is`iKAw nwl (AYsI bu`D) jwg peI hY ik myrI 
jnm mrn dI Btkxw mu`k geI hY, pRBU-crnW ivc myrI surq juV geI hY, qy mYN jgq ivc 
ivcrdw hoieAw hI aus hwlq ivc itikAw rihMdw hW ij`Qy mwieAw dy Purny nhIN auTdy 
[1[rhwau[  ... … 

(siqgurU dI is`iKAw nwl bu`D jwgx qy) mYN iqRkutI ivMnH leI hY, hux mYƒ hryk Gt ivc pRBU 
dI joq jgdI id`s rhI hY [ myry AMdr AYsI m`q pYdw ho geI hY ik mYN AMdroN ivrkq ho igAw 
hW [2[ 

(A) gurU nwnk dyv jI:- 

1. iqRibiD krm kmweIAih, Awsw AMdysw hoie ] 
 . . ikau gur ibnu iqRkutI CutsI, shij imilAY suKu hoie ] 
 . . inj Gir mhlu pCwxIAY, ndir kry mlu Doie ]3]1]   {isrI rwg 

2. iniD isiD inrml nwmu bIcwru ] pUrnu pUir rihAw ibKu mwir ] 
 . . iqRkutI CUtI ibml mJwir ] gur kI miq jIie AweI kwir ]1]1]    {gauVI AstpdIAw 



 

Bwv:- (1) gurU qoN ibnw iqRkutI nhIN Cu`tdI [ (2) jdoN gurU dI m`q kwrI Awvy, qW ibml pRBU 
ivc lIn hoieAW iqRkutI Cu`tdI hY [ 

(e) gurU Amrdws jI:- 

1. qRYgux sBw Dwqu hY, dUjw Bwau ivkwru ] pMifqu pVY bMDn moh bwDw, nh bUJY ibiKAw ipAwir 
] 
 . siqguir imilAY iqRkutI CUtY, cauQY pid mukiq duAwru ]2]18]51]   {isrI rwg 

2. qRY gux Acyq nwmu cyqih nwhI, ibnu nwvY ibnis jweI ]15] 
 . . bRhmw ibsnu mhysu qRY mUriq, iqRguix Brim BulweI ]16] 
 . . gur prswdI iqRkutI CUtY, cauQY pid ilv lweI ]17]2]   {rwmklI AstpdIAw 

(s) gurU rwmdws jI:- 

1. hir kIriq gurmiq jsu gwieE, min auGrY kpt kpwt ] 
 . . iqRkutI Poir Brmu Bau Bwgw, lju BwnI mtukI mwt ]3]6]   {mwlI gauVw 

(h) gurU Arjn swihb:- 

jIvq muey muey sy jIvy ]  
 . . hir hir nwmu AvKDu muiK pwieAw, gur sbdI rsu AMimRqu pIvY ]rhwau ]... 
 . . kwcI mtukI ibnis ibnwsw ] ijsu CUtY iqRkutI, iqsu inj Gir vwsw ]2]13]   {Awsw 

2. ijau kwjr Bir mMdru rwiKE, jo pYsy kwlUKI ry ]  
 . . dUrhu hI qy Bwig gieE hY, ijsu gur imil CutkI iqRkutI ry ]1]4]37]   {Awsw 

not:- ies l&z ‘iqRkutI’ dw ArQ gurU Arjn swihb Awp hI sp`St krdy hn:- 

3. mwQY iqRkutI idRsit krUir ] bolY kauVw ijhbw kI PUiV ] 
 . . sdw BUKI ipru jwnY dUir ]1] 
 . . AYsI iesqRI iek rwim aupweI ] 
 . . auin sBu jgu KwieAw, hm guir rwKy myry BweI ]1]rhwau] 

not:- ies A^Irly pRmwx ƒ pVH ky hux koeI S`k nhIN rih jWdw ik l&z ‘iqRkutI’ dw ArQ 
hY ‘iqRaUVI’ [ qy, ieh imtdI hY gurU dI Srn ipAW [ swry bwrW dy bwrW hI pRmwx ghu nwl 
pVH vyKo, hryk ivc iehI ArQ Fukdw hY [ ijvyN sMsik®q l&z ‘inkit’ qoN pRwik®q qy pMjwbI 
l&z ‘nyVy’ hY; ijvyN l&z ‘ktk’ qoN hY ‘kVw’, iqvyN l&z ‘iqRkutI’ dw bdilAw hoieAw 
pRwik®q qy pMjwbI rUp hY ‘iqRaUVI’, iqMn ivMgIAW lkIrW, jo m`Qy au~qy qdoN pYNdIAW hn jdoN 
mnu`K dy AMdr iK`J hovy [ sMsik®q dw A`Kr ‘t’ pwik®q Aqy pMjwbI ivc A`Kr ‘V’ bx 
igAw hY [ Aqy ivAMjn ‘k’ qoN sÍr ‘A’ [ inkit—inAiV, nyVy [ ktk—kVA, kVw [ 
iqRkutI—iqR auVI, iqRaUVI [ so, ‘iqRkutI CutdI hY’ Bwv hY ‘iK`J dUr huMdI hY’ [ 



 

kbIr jI qoN lY ky gurU Arjn swihb qk hryk ny l&z ‘iqRkutI’ dw ie`ko hI Bwv d`isAw hY, 
qy, aus dw ielwj BI ie`ko hI disAw hY [ ieh iek AjIb hI suAwdlI Gtnw hY ik kbIr jI 
dw l&z “iqRkutI” dw id`qw hoieAw nvW ArQ gurU nwnk swihb ƒ BI mlUm sI, qy, auhnW 
qoN ipCoN gurU Amrdws jI qy gurU rwmdws jI ƒ BI [ AijhIAW g`lW sb`b nwl nhIN bxdIAW 
[ kbIr jI dy kuJ Sbd AsI au~pr dy Awey hW, ijnHW qoN sw& swbq ho igAw hY ik gurU nwnk 
dyv jI ny Awpxy keI Sbd kbIr jI dy SbdW dy prQwey aucwry hn [ ies ‘iqRkutI’ l&z dw 
nvW i^Awl BI siqgurU jI ny kbIr jI qoN hI ilAw hY [ pr, jy gurU nwnk dyv jI dI swrI 
bwxI gurU AMgd dyv jI dI rwhIN gurU Amrdws jI pws nw AweI huMdI, qy iehnW ƒ auhnW dI 
bwxI pVHn dw pUrw A`iBAws nw huMdw, qW gurU Amrdws jI l&z ‘iqRkutI’ vwlw nvW i^Awl 
hU-bU-hU auhnW vWg hI nw duhrwauNdy [ 

ies swrI ivcwr dy swhmxy hux ieh g`l p`kI ho geI hY ik kbIr jI dI bwxI siqgurU nwnk 
dyv jI ny Awp ilAWdI sI [ 

gurU 
jYsy Aih Agin kau bwlku ibloik DwvY, gih gih rwKY mwqw, suqu ibllwq hY ] 
ibRQwvMqu jMqu jYsy cwhq AKwid Kwid, jqn kY, vYdu jugvq, n suhwq hY ] 
jYsy pMQwpMQu nwih bUJq ibbyk AMDu, kru ghY, AtptI cwl cilE jwq hY ] 
kwmnw krq qYsy knk AO kwimnI kI, rwKY inrlypu guru is`Ku Akulwq hY ]369]  {BweI 
gurdws jI 
pdArQ:- Aih—s`p [ kau—ƒ [ ibloik—vyK ky [ DwvY—dOVdw hY [ gih—PV ky [ 
suqu—pu`qr [ 

ibRQwvMqu—rogI [ cwhq Kwid—KwxI cwhuMdw hY [ AKwid—nwh Kwx vwlI cIz [ jqn kY—
jqn nwl [ jugvq—rokdw hY [ 

pMQwpMQu—pMQ-ApMQu, cMgw mMdw rsqw [ kru—h`Q [ ghY—PVy [ 

kwmnw—lwlsw [ knk—sonw [ kwimnI—iesqRI [ Akulwq hY—kwhlw pYNdw hY [ 

Bgq kbIr jI Aqy hT-jog 
jIvn AgvweI dw vsIlw: 

jo BI pRwx-DwrI jgq ivc AwieAw hY (v`fy mhWpurK qoN lY ky swDwrn sijMd jIv qk) koeI 
BI ies srIrk jwmy ivc sdw ie`Qy nhIN rih sikAw [ ieh kudrqI inXm Dur qoN quirAw Aw 
irhw hY [ ies jgq-rMg-BUmI ivc hryk pwqR Awpo AwpxI izMmyvwrI inBw ky Awaux vwlIAW 
nslW leI QW ^wlI kr igAw hY [ AswfI ieh DrqI swieMsvyqw lokW dy AMdwzy Anuswr do 
Arb swl qoN bxI hY, ie`Qy ieqny lμmy smy ivc byAMq hI Awey qy cly gey [ pr mhW purKW dy 
pwey hoey pUrny auhnW dI AwpxI piv`qr bwxI Aqy auhnW dy jIvn-ieiqhws rihMdI dunIAw 



 

qk iksy n iksy Skl ivc itky rihxgy qy DrqI dy bMidAW ƒ cwnx-munwirAW dw kMm dyxgy 
[ jo jo suBwg mnu`K Awpxy ieSt gurU pYZMbr dy piv`qr bcnW au~qy SrDw ilAw ky auhnW dy 
pwey pUrinAW au~qy qurn dI koSS krdy hn, auh ies jIvn-s&r ivc AOJVy pYxoN bc jWdy 
hn [ ijvyN ihMdU, muslmwn, eIsweI Awidk kOmW pws vyd, kurwn AMjIl Awidk Drm-pusqk 
hn jo auhnW lokW dI AgvweI kr rhy hn, iqvyN is`K kOm pws sRI gurU gRMQ swihb jI dI 
piv`qr bwxI hY, jo is`K dy jIvn dI AgvweI kr skdI hY [ 

sRI gurU gRMQ swihb: 

pr gurU gRMQ swihb dI bIV ivc isr& gurU swihbwn dI hI bwxI nhIN hY [ ies ivc keI 
BgqW dI BI bwxI hY, qy ies smu`cy sMgRih dw nwm gurU gRMQ swihb hY [ jdoN AsI ies piv`qr 
bwxI dy sMgRih ƒ isr invWdy hW, qW swƒ ieh i^Awl kdy BI nhIN AwieAw, qy nw hI Awauxw 
cwhIdw hY ik AsI isr& aus bwxI ƒ isr invWdy hW jo siqgurU jI dI AwpxI hI hY [ AsI 
ies swrI hI bIV dw siqkwr krdy hW, swrI ƒ hI smu`cy qOr qy “gurU” AwKdy hW [ jdoN 
Aswfy dIn-dunIAw dy pwiqSwh siqgurU jI ny Awpxy hI q^q au~qy Awpxy hI nwl iehnW 
suBwg BgqW ƒ ibTwl ilAw, qW isr invwaux vyly is`K dw isr, ibnw iksy ivqkry dy, ibnw 
iksy vMf dy, iehnW swry mhW purKW dy iek`Ty-imlvyN qy sWJy Awqmk-srUp A`gy Jukdw hY [ 

swfy BulyKy: 

pr iehnW BgqW bwry ihMdU kOm ivc qy keI BulyiKAW krky is`KW ivc BI AjIb SrDw-hIx qy 
hwso-hIx swKIAW qurIAW Aw rhIAW hn [ Bgq nwmdyv ƒ bITul-mUrqI dw pujwrI d`isAw 
jw irhw hY, Bgq kbIr ƒ hT-jogI qy pRwxwXwmI ikhw jWdw hY [ jy iehnW dI bwxI gurU gRMQ 
swihb ivc nw drj hoeI huMdI, qW lokW dy iehnW bxy-i^AwlW dI pVcol krn dI Aswƒ koeI 
loV nhIN sI [ pr hYrwnI qW ieh hY ik gurU gRMQ swihb ivc iehnW BgqW dI drj hoeI bwxI 
ivcoN hI hvwly dy dy ky is`K ivdvwn hI ieh swbq kr rhy hn ik ieh Bgq iksy smy mUrqI-
pUjw jW hT-jogI rhy hn [ 

ieh au~Gy ivdvwn s`jx jI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI dw tIkw krdy hoey ieauN ilKdy hn—
“hT-jog duAwrw rwj-jog ivc pu`jxw jW mUrqIAW duAwrw iDAwn pkw ky iPr inrwkwr ivc 
jwxw ieh Zlq qrIky nhIN, pr hn ^qirAW dy Bry hoey [ keI hT-Xog qk hI rih gey [ 
keI mUrqI-pUj ho gey [ ies leI kIrqn qy ismrn duAwrw is`Dw pu`j pYxw fwFw sOKw qy 
inrol rsqw hY [ 

“gurU jI ny ieh d`sx leI ik aus qrIky duAwrw AYnI pRp`kqw ƒ pu`ijAw hoieAw nwmdyau 
ismrn dI SlwGw krdw hY, auhnW dI pihlI AvsQw dI is`DI dy Sbd BI dy id`qy hn, qW ju 
ie`k aus s`jx dI augwhI ho jwey ijhny donoN rwh cMgI qrHW gwhy hn [ kbIr jI dy hT-jog 
dy Sbd BI iesy leI r`Ky hn [” 

iehnW dy id`qy i^Awl Anuswr: 



 

(1) gurU swihb dy nukqw-ingwh qoN jog-A`iBAws qy mUrqI-pUjw Awqmk jIvn ivc Zlq 
au~dm nhIN hn [ 

(2) gurU gRMQ swihb ivc Bgq nwmdyv jI dy auh Sbd BI drj hn, jo mUrqI-pUjw dy h`k 
iv`c hn [ 

(3) ieh Sbd ies vwsqy drj kIqy gey hn ik ‘ismrn’ ƒ ‘mUrqI-pUjw’ nwloN au~cw qy 
cMgw qrIkw swbq krn leI iek p`kI gvwhI id`qI jw sky [ 

(4) kbIr jI dI bwxI ivc auh Sbd BI drj hn, jo hT-jog dy h`k ivc hn [ 

jog-swDn mUrqI-pUjw Aqy gurmiq: 

gurU Arjn dyv jI &urmwauNdy hn: 

ipAwry ien ibiD imlxu n jweI, mY kIey krm Anykw ] hwir pirE suAwmI kY duAwrY, dIjY 
buiD ibbykw ]1]rhwau]... pUjw Arcw bMdn fMfauq, Ktu krmw rqu rhqw ] hau hau krq 
bMDn mih pirAw, nh imlIAY ieh jugqw ]5] jog isD Awsx caurwsIh, ey BI kir kir 
rihAw ] vfI Awrjw iPir iPir jnmY, hir isau sMgu n gihAw ]6] {pMnw 642}  {soriT 
mhlw 5 AstpdI 

sw& iliKAw hY ik mUrqI-pUjw Aqy jog A`iBAws Awidk qrIikAW nwl prmwqmw nhIN iml 
skdw [ 

iPr AgWh sUhI rwg ivc ilKdy hn: 

Gr mih Twkuru ndir n AwvY ] gl mih pwhxu lY ltkwvY ]1]... ijsu pwhx kau Twkuru 
khqw ] Ehu pwhxu lY aus kau fubqw ]2] gunhgwr lUx hrwmI ] pwhx nwv n pwr igrwmI 
]3]3]9] {pMnw 738}    {sUhI mhlw 5 

ie`Qy BI sw& l&zW ivc siqgurU jI ny mUrqI-pUjw ƒ Zlq rsqw d`isAw hY [ 

swfI AwpxI hI im`Q: 

swry gurU gRMQ swihb ivc siqgurU jI vloN ikqy BI Ajyhy l&z ilKy nhIN imldy, ij`Qy auhnW 
AwiKAw hovy ik &lwxy Bgq dy &lwxy Sbd mUrqI-pUjw dy h`k ivc hn [ iPr jy gurU gRMQ 
swihb ivc k`cI bwxI BI drj hY qW ies ƒ smu`cy qOr qy “gurU” dw drjw ikvyN iml skdw 
hY? 

ieh BI bVI kmzor dlIl hY ik BgqW dy A`n-pUjw qy A`n-mwrg dy Sbd ies leI drj 
kIqy gey hn ik A`n-pUjw dy ivru`D iehnW BgqW dI gvwhI bVI p`kI smJI jwiegI, ikauNik 
iehnW ny dovyN rwh cMgI qrHW gwhy sn [ jy siqgurU jI k`cy rsqy dI ieh p`kI gvwhI drj nw 
kr jWdy, qW kI is`KW ƒ auhnW au~qy ieqbwr nhIN b`Jxw sI? jdoN siqgurU nwnk dyv jI 
pihlI ‘audwsI’ smy bnwrs gey sn, qW ‘swlgrwm’ dI pUjw dI inKyDI qW auhnW au~Qy hI 



 

kr id`qI sI [ pihlI ‘audwsI’ Ajy SurU hI hoeI sI [ ieh izkr hY sMn 1507-08 dw [ 
kI siqgurU jI dy nwm-lyvw is`KW ƒ Awpxy gurU dy aus mhW vwk au~qy Brosw n b`Jw hovygw? 
jgnnwQ purI jw ky BI auhnW iksy mUrqI dI AwrqI dy QW swrI kudrq ivc v`s rhy krqwr 
dI AwrqI d`sI sI [ 

kbIr jI dy SbdW ivc hT-jog: 

ieh g`l BI au~kI inr-mUl hY ik kbIr jI dy kuJ Sbd hT-jog dy h`k ivc hn, jW kbIr 
jI ny pRBU-pRwpqI dw rsqw hT-jog qoN l`Bw sI [ Bgq rivdws jI kbIr jI dy smkwlI hoey 
hn, qy dovyN ie`ko hI Sihr (bnwrs) dy rihx vwly sn [ rivdws jI sw& ilKdy hn: 

hir hir hir hir hir hir hry ] hir ismrq jn gey insqir qry ]1]rhwau]  
hir ky nwm kbIr aujwgr ] jnm jnm ky kwty kwgr ]1] 

Bwv: kbIr jI ny ‘ismrn’ qoN pRwpqI kIqI [ 

ies ivc koeI S`k nhIN ik kbIr jI dy keI SbdW ivc hT-jog dy swDnW dw izkr AwauNdw 
hY, pr auh hT-jog dy h`k ivc nhIN, sgoN inKyDI vwsqy hn [ jy hT-jog dy swDnW dw 
izkr krnw hI aus dy h`k ivc smiJAw jwxw hY, qW siqgurU nwnk dyv jI dI qW ikqnI hI 
bwxI hT-jogIAW bwry hY [ ‘isD-gosit’ ivc qW izkr hI iehnW jogIAW dw hI hY [ pr 
siqgurU jI kdy BI hT-jogI nhIN rhy [ 

hT-jog bwry kbIr jI dy i^Awl: 

kbIr jI dy swry 224 SbdW ivc qkrIbn 26 Sbd AYsy hn ijnHW ivc kbIr jI ny ‘jog’ 
dw izkr kIqw hY [ jy iehnW SbdW ƒ ghu nwl pVHIey, qW hT-jog bwry kbIr jI dy i^Awl 
ieauN imldy hn:- 

(1) pRBU dw nwm ismrnw hI jog dw cMgw Awhr hY qy ieh nwm pRBU dI imhr nwl imldw hY 
(Awsw, 7) [ suAws suAws nwm jpxw hI suKmnw nwVI dw A`iBAws hY (guaVI, 18) [ 
ismrn dy Anμd dy twkry qy pRwxwXwm Awidk swDn hoCy ijhy kMm hn (gauVI, 52) [ 

(2) jog, jq, qp, sMinAws, qIrQ Awidk—ieh swry swDn kridAW jnm mrn dw gyV 
bixAw rihMdw hY (Awsw, 5) [ nμgy rih ky jMglW ivc BOxw, isr munw ky &kIr bx jwxw, 
bwl-jqI bxy rihxw—Aijhw koeI swDn mnu`K ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN kr skdw 
(gauVI, 4) [ koeI jogI hovy, sryvVw hovy, sMinAwsI hovy, pMifq hovy—jo mnu`K bMdgI nhIN 
krdw, aus dI haumY dUr nhIN huMdI (gauVI, 51) [ jog-A`iBAws qy pRwxwXwm Awqmk jIvn 
dy rwh ivc kpt hI hn, ieh mwieAw dI ^wqr ifMB hI hY (iblwvlu, 8) [ 

(3) jogI lok Srwb ivc gu`t ho ky ieVw, ipMglw, suKmnw vwlw A`iBAws krdy hn [ kbIr 
jI ies hoCy nSy qoN vrjdy hn qy AwKdy hn ik mYN prmwqmw dy ‘nwm mhW rs’ dI iek bUMd 
dy v`ty jp, qp, qIrQ, vrq, ieVw, ipMglw, suKmnw dw A`iBAws—sB kuJ kurbwn krn ƒ 



 

iqAwr hW (rwmklI, 1, 2) [ 

auhnW 26 SbdW bwry: 

auN\ qW Bgq-bwxI dy tIky ivc ij`Qy ikqy loV peI hY, hT-jog nwl sMbMD r`Kx vwly swry 
SbdW ivc iksy pYNdy BulyKy ƒ cMgI qrHW sw& krn dI koSS kIqI geI hY; pr ies i^Awl 
nwl ik auhnW swry SbdW ƒ ie`ko vyly swhmxy r`K ky vDIk cMgI qrHW swrI g`l dw inrnw 
kIqw jw sky, ie`Qy auhnW swry hI SbdW ivcoN loV Anuswr hvwly id`qy jWdy hn, qw ik pwTk 
s`jx Awp qs`lI kr lYx ik gurU gRMQ swihb ivc kbIr jI dw koeI BI Sbd hT-jog dy h`k 
ivc nhIN hY [ 

(1) bsMq—2 

sB md mwqy koaU n jwg ] sMg hI cor Gru musn lwg ]1]rhwau] 

ArQ:- sB jIv (iksy nw iksy ivkwr ivc) m`qy pey hn, koeI jwgdw nhIN (id`sdw); qy 
iehnW jIvW dy AMdroN hI (au~T ky, kwmwidk) cor iehnW dw (ihrdw-rUp) Gr lu`t rhy hn 
[1[rhwau[ 

pMifq jn mwqy piV@ purwn ]  jogI mwqy jog iDAwn ]1] 

ArQ:- pMifq lok purwx (Awidk Drm-pusqkW) pVH ky hMkwry hoey hn; jogI jog-swDnW dy  
mwx ivc m`qy hoey hn [ 

iesu dyhI ky AiDk kwm ] kih kbIr Bij rwm nwm ] 

ArQ:- kbIr AwKdw hY—hy BweI! pRBU dw nwm ismr (ky sucyq rhu, ieh ismrn) jIv dy 
bhuq kMm AwauNdw hY [ 

not:- ies Sbd ivc kbIr jI jog-swDnW ƒ nwm-ismrn qoN nIvW d`s rhy hn [ 

(2) gauVI—34 

nw mY jog iDAwn icqu lwieAw ] ibnu bYrwg n CUtis mwieAw ]1] 
ArQ:- mYN qW jog (dy d`sy) iDAwn (Bwv, smwDIAW) dw ghu nhIN kIqw (ikauNik ies nwl 
vYrwg pYdw nhIN huMdw, qy) vYrwg qoN ibnw mwieAw (dy moh) qoN ^lwsI nhIN ho skdI [ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dw iek ‘nwm’ hI AYsw hY, jo mwieAw dy moh qoN bcw ky shI jIvn dw 
rwh isKw skdw hY [ nwh koeI hor ivAkqI qy nw koeI hor swDn ies g`l dy smr`Q hY [ 

khu kbIr Kojau Asmwn ] rwm smwn n dyKau Awn ]2]34] 

(3) soriT—3 

mn ry sirE n eykY kwjw ] BijE n rGupiq rwjw ]1]rhwau] 
bn KMf jwie jogu qpu kIno, kMd mUlu cuin KwieAw ] 



 

nwdI bydI sbdI monI, jm kY ptY ilKwieAw ]2] 

ArQ:- hy mn! qUM prkwS-rUp prmwqmw dw Bjn nhIN kIqw, qYQoN ieh iek kMm BI (jo 
krn-jog sI) nhIN ho sikAw [1[rhwau[ 

keI lokW ny jMglW ivc jw ky jog swDy, qp kIqy, gwjr mUlI Awidk cux Kw ky guzwrw kIqw; 
jogI, krm-kWfI, AlK AwKx vwly jogI, monDwrI—ieh swry jm dy lyKy ivc hI ilKy gey 
(Bwv, iehnW dy swDn mOq dy fr qoN bcw nhIN skdy) [2[ 

(4) soriT—1 

mn ry sMswru AMD ghyrw ] chu ids psirE hY jm jyvrw ]1]rhwau] 
kibq pVy piV kibqw mUey, kpV kydwrY jweI ]  
jtw Dwir Dwir jogI mUey, qyrI giq ienih n pweI ]2]1] 

ArQ:- hy myry mn! (AigAwnqw dy kwrn ismrn qoN KuMJ ky) jgq iek hnyrw Kwqw bixAw 
ipAw hY, cOhIN pwsIN jmW dI PwhI iKlrI peI hY (Bwv, lok auh auh kMm hI kr rhy hn ijnHW 
nwl hor vDIk AigAwnqw ivc Psdy jwx) [rhwau[ 

(ivdvwn) kvI lok Awpo AwpxI kwiv-rcnw pVHn (Bwv, iv`idAw dy mwx) ivc hI msq hn, 
kwpVI (Awidk) swDU kydwrw (Awidk) qIrQW qy jw jw ky jIvn ivArQ gvwauNdy hn [ jogI 
lok jtw r`K r`K ky hI ieh smJdy rhy ik iehI rwh TIk hY, (hy pRBU!) qyrI bwbq sUJ iehnW 
lokW ƒ BI nw peI [2[ 

(5) rwmklI—6 

not—‘rhwau’ dI quk ivc swry Sbd dw kyNdrI Bwv huMdw hY [ ie`Qy d`isAw igAw hY ik jo 
mnu`K Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly kr ky nwm ismrdw hY, pRBU-imlwp vwlI AvsQw nwl aus 
dI jwx-pCwx ho jWdI hY [ ies Sbd dy iqMn bMd hn, iqMnW iv`c aus imlwp-AvsQw dy 
l`Cx id`qy hn:- 

1. ieh jgq aus ƒ pRBU dI bxweI hoeI iek bZIcI jwpdI hY, ijs ivc ieh jIA jMq Sw^W, 
Pu`l p`qr Awidk hn; 2. ijvyN BOrw Pu`l dy rs ivc msq hoieAw hoieAw Pu`l dIAW p`qIAW 
ivc hI Awpxy Awp ƒ kYd krw lYNdw hY, ijvyN pMCI Awpxy KMBW nwl hvw ƒ Jkolw dy ky AkwS 
ivc au~fdw hY, iqvyN ismrn krn vwlw nwm rs ivc msq huMdw hY qy pRBU-crnW ivc au~cIAW 
aufwrIAW lwauNdw hY; Aqy 3. aus dy ihrdy ivc iek AYsI komlqw pYdw huMdI hY, ijs dI 
brkq nwl aus dI iqRSnw imt jWdI hY [ 

jwnI jwnI ry rwjw rwm kI khwnI ] 
AMqir joiq rwm prgwsw, gurmuiK ibrlY jwnI ]1]rhwau] 

ArQ:- hy BweI! jo koeI Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly krdw hY, auh prkwS-rUp prmwqmw dy 



 

myl dI AvsQw ƒ smJ lYNdw hY, aus dy AMdr rwm dw prkwS ho jWdw hY, pr ies AvsQw 
nwl jwx-pCwx krn vwlw huMdw koeI ivrlw hY [1[rhwau[ 

not:- ie`Qy bMd nμ: 2 ivc vrqy hoey l&z ‘bwrh’ qy ‘sorh’ qoN ieh AMdwzw lwxw Bu`l hY ik 
kbIr jI pRwxwXwmI sn [ 

not:- ‘rhwau’ dy kyNdrI i^Awl ƒ swhmxy r`K ky swry Sbd dy ArQ tIky ivc pVHo [ 

(6) BYrau—10 

inj pd aUpir lwgo iDAwnu ] rwjw rwm nwmu morw bRhm igAwnu ]rhwau] 

ArQ:- (hy jogI!) myrI surq aus (pRBU dy crn-rUp) Gr ivc juVI hoeI hY, jo myrw Awpxw 
AslI Gr hY, pRkwS-rUp pRBU dw nwm (ihrdy ivc v`sxw hI) myry leI bRhm-igAwn hY 
[1[rhwau[ 

not:- Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY, bwkI dy bMd ‘rhwau’ dI quk 
dw ivkws huMdy hn [ ‘rhwau’ ivc kbIr jI AwKdy hn ik myrI surq aus Gr ivc juVI peI 
hY jo Gr inrol myrw Awpxw hY; pRkwS-srUp prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vswxw hI myry leI 
‘bRhm-igAwn’ hY [ 

ies AvsQw ivc A`pV ky AslI jIvn ikho ijhw bx jWdw hY?—ies dI ivAwiKAw Sbd dy 
iqMn bMdW ivc hY:- 

1. m`q sRySt ho ky pRBU ivc itkdI hY Aqy ‘myr-qyr’ imt jWdI hY [ 

2. mn ivkwrW v`loN ruk jWdw hY, AMdr TMF pY jWdI hY, AigAwnqw dUr ho jWdI hY, pRBU-crnW 
vl lgn bx jWdI hY [ 

3. AigAwnqw dy hnyry ivcoN inkl ky cwnx l`B pYNdw hY, surq AijhI au~cI ho jWdI hY ik 
sdw iek-rs bxI rihMdI hY [ 

Sbd ivc swry l&z jogIAW vwly vrqy hn, ikauNik iksy jogI nwl g`l-bwq kIqI geI hY [ 
jogI ƒ smJWdy hn ik pRBU dw nwm ihrdy ivc v`sxw hI sB qoN au~cw igAwn hY, qy ieh nwm 
hI jIvn ivc suMdr qbdIlI ilAwauNdw hY [ 

not:- swrI ivAwiKAw tIky ivc pVHo [ 

(7) gauVI—51 

 jogI khih jogu Bl mITw, Avru n dUjw BweI ] 
 ruMifq muMifq eykY sbdI, eyih khih isiD pweI ]1] 
 hir ibnu Brim Bulwny AMDw ]  
 jw pih jwau Awpu Cutkwvin, qy bwDy bhu PMdw ]1]rhwau] 



 

Sbd dw Bwv:- koeI jogI hovy, sryvVw hovy, sMinAwsI hovy, pMifq hovy, sUrmw hovy, dwnI 
hovy—koeI BI hovy, jo mnu`K pRBU dI bMdgI nhIN krdw aus dI haumY dUr nhIN hoeI qy haumY dUr 
hox qoN ibnw auh Ajy AOJVy Btk irhw hY [ jIvn leI shI cwnx krn vwlw pRBU dw nwm hI 
hY qy ieh ieh nwm siqgurU qoN imldw hY [ 

(8) gauVI—4 

nμgy rih ky jMglW ivc BOxw, isr munw ky &kIr bx jwxw, bwl-jqI bxy rihxw—ieho ijhw 
koeI swDn mnu`K ƒ sMswr-swgr qoN pwr nhIN kr skdw [ kyvl prmwqmw dw nwm hI byVw 
pwr krdw hY [ 

ngn iPrq jO pweIAY jogu ] 
bn kw imrgu mukiq sBu hogu ]1]...... 

(6) Awsw—5 

jogI jqI qpI sMinAwsI bhu qIrQ BRmnw ] 
luMijq muMijq moin jtwDr, AMiq qaU mrnw ] 
qw qy syvIAly rwmnw ] 
rsnw rwm nwm ihqu jw kY, khw krY jmnw ]rhwau]5] 

Bwv:- jog, jq, qp, sMinAws, qIrQ Awidk—ieh swry swDn kridAW jnm mrn dw gyV 
bixAw rihMdw hY [ 

(10) Awsw—7 

Asl jogI auh hY jo mwieAw-gRsy Awqmw ƒ cùk ky mwieAw dy pRBwv qoN au~cw lY jWdw hY [ 
AYsy jogI ƒ (mwno) nO ^zwny iml jWdy hn [ 

pRBU dw nwm ismrnw hI jog dw cMgw Awhr hY, qy ieh nwm pRBU dI imhr nwl imldw hY [ 

AYsw jogI nauiniD pwvY ] 
ql kw bRhmu ly ggin crwvY ]1]rhwau]...... 
sB jogqx rwm nwmu hY, ijs kw ipMf prwnw ]  
khu kbIr jy ikrpw DwrY, dyie scw nIswnw ]4]7] 

(11) iblwvlu—11 

jnm mrn kw BRmu gieAw, goibd ilv lwgI ] 
jIvq suMn smwinAw, gur swKI jwgI ]1]rhwau]...  ... 
iqRktI sMiD, mY pyiKAw, Gt hU Gt jwgI ] 
AYsI buiD smwcwrI, Gt mwih iqAwgI ]2] 

not:- Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY [ ie`Qy ‘gur swKI jwgI’ dw nqIjw ibAwn 



 

kIqw igAw hY [ 

ArQ:- (myry AMdr) siqgurU dI is`iKAw nwl AYsI bu`D jwg peI hY ik myrI jnm mrn dI 
Btkxw mu`k geI hY, pRBU-crnW ivc myrI surq juV geI hY, qy mYN jgq ivc ivcrdw hoieAw 
hI aus hwlq ivc itikAw rihMdw hW, ij`Qy mwieAw dy Purny nhIN au~Tdy [1[rhwau[... 

not:- isr& l&z ‘iqRkutI’ dI vrqoN qoN ieh AMdwzw lwxw Zlq hY ik kbIr jI pRwxwXwm 
krdy sn [ 

bMd nμ: 2 dw ArQ:- 

(siqgur dI is`iKAw nwl bu`D jwgx qy) mYN AMdrlI iK`J dUr kr leI hY, hux mYƒ hryk Gt 
ivc pRBU dI joq jgdI id`s rhI hY; myry AMdr AYsI m`q pYdw ho geI hY ik mYN AMdroN ivrkq 
ho igAw hW [2[ 

(12) gauVI—53 

suriq isimRiq duie kMnI muMdw, primiq bwhir iKMQw ] 
suMn guPw mih Awsxu bYsxu klp ibbrijq pMQw ]1] 
myry rwjn mY bYrwgI jogI ] mrq n sog ibEgI ]1]rhwau] 

Sbd dw Bwv:- Asl jogI auh hY jo igRhsq ivc rihMdw hoieAw hI pRBU dI Xwd ivc surq 
joVdw hY, Awpxy mn ivc ivkwrW dy Purny qy klpxw nhIN au~Tx dyNdw, jgq ƒ nwsvMq jwx 
ky ies dy moh ivc nhIN Psdw, dunIAw dy kMm-kwr krdw hoieAw BI suAws suAws ismrn 
krdw hY, qy Xwd dI ies qwr ƒ kdy tu`tx nhIN dyNdw [ Aijhy jogI ƒ mwieAw kdy Brmw 
nhIN skdI [ 

not—Sbd dI ivAwiKAw pVHo tIky ivc [ 

(13) rwmklI—7 

AYsw jogu kmwvhu jogI ] jpu qpu sMjmu gurmuiK BogI ]1]rhwau] 

Bwv:- hy jogI! igRhsq ivc rihMdy hoey hI siqgurU dy snmuK rho; gurU dy d`sy rwh au~qy qurnw 
hI jp hY, iehI qp hY, qy iehI sMjm hY; b`s! iehI jog-A`iBAws kro [1[rhwau[ 

(14) gauVI—46 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K au~qy pRBU imhr krdw hY, auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
mn ƒ ivkwrW vloN rok lYNdw hY [ auh inrbwh leI ikrq-kwr qW krdw hY, pr aus dI 
suriq sdw pRBU-crnW ivc hI rihMdI hY: 

aunmin mnUAw suuMin smwnw, duibDw durmiq BwgI ]  
khu kbIr AnBau ieku dyiKAw, rwm nwm ilv lwgI ]4]2]46] 



 

ArQ:- hy kbIr! AwK—(ijs au~qy pRBU dI imhr hovy) aus mnu`K dw mn ibrhoN AvsQw ivc 
A`pV ky aus hwlq ivc lIn ho jWdw hY ij`Qy ivkwrW dy Purny nhIN auTdy [ aus dI duibDw qy 
aus dI BYVI m`q sB nws ho jWdI hY; auh ieh Acrj cmqkwrw Awpxy AMdr vyK lYNdw hY; 
aus dI surq pRBU dy nwm ivc juV jWdI hY [ 

(15) soriT—10 

sMqhu mn pvnY suKu binAw ] ikCu jogu prwpiq ginAw ]rhwau] 

not:- keI s`jxW ny dUjI quk dw ArQ kIqw hY—mYN smJdw hW ik mYƒ jog dI pRwpqI ho geI 
hY [ jogu prwpiq—jog dI pRwpqI [ 

pr; l&z ‘jogu’ dy AMq ivc (    u ) hY [ ies dw ArQ ‘jog dI’ nhIN ho skdw [ ijvyN 
‘guru prswd krY’ ivc l&z ‘guru’ dw ArQ ‘gurU dw’ nhIN kIqw jw skdw [ 

Awpxy iksy bxwey hoey i^Awl Anuswr kbIr jI dI bwxI ivc vrqy hoey l&z ‘jogu’ ƒ hr 
QW ‘jog-swDn’ ivc vriqAw smJ lYxw TIk nhIN hY [ Sbd ivc jo l&z ijs Skl ivc 
vrqy hoey hn, auhnW ƒ inrp`K ho ky smJx dw jqn krIey [ kI quk ‘krn krwvn krnY 
jog’ ivc l&z ‘jog’ dy ArQ ‘jog-swDn’ hI krWgy? 

prwpiq jogu—hwsl krn jogw [ 

ArQ:- hy sMq jno! (myry) pvx (vrgy cMcl) mn ƒ (hux) suK iml igAw hY, (hux ieh mn 
pRBU dw imlwp) hwsl krn jogw QoVw bhuq smiJAw jw skdw hY [rhwau[ 

(16) iblwvlu—8 

Awsn pvn dUir kir bvry ] Coif kpt inqu hir Bju bvry ]1]rhwau] 

ArQ:- hy J`ly jogI! jog-A`iBAws qy pRwxwXm ƒ iqAwg, ies pKMf ƒ C`f qy sdw bMdgI 
kr [rhwau[ 

not—ies Sbd dI ‘rhwau’ dI quk ivc kbIr jI KulHy l&zW ivc jog-A`iBAws qy pRwxwXwm 
ƒ ‘kpt’ kih rhy hn qy iksy jogI ƒ smJwauNdy hn ik ieh kurwh C`f dyh, ieh mwieAw dI 
^wqr hI iek ifMB hY [ 

jog-A`iBAws pRwxwXm bwbq kbIr jI dy Awpxy ieh sw& i^Awl C`f ky, hor suAwrQI lokW 
dIAW GVIAW khwxIAW au~qy ivC ky kbIr jI ƒ jog-A`iBAwsI imQ lYxw BwrI Bu`l hY [ 

(17) mwrU—2 

ies Sbd ivc qW sw& AwiKAw hY: 

bnih bsy ikau pweIAY? 
‘jtw Bsm lypn kIAw, khw guPw mih bwsu’ [ 



 

(18) gauVI—52 

jh kCu Ahw qhw ikCu nwhI, pMc qqu qh nwhI [ ieVw ipMglw suKmn bMdy, ey Avgn kq 
jwhI ]1] qwgw qUtw ggnu ibnis gieAw, qyrw bolq khw smweI ] eyh sMsw mo kau Anidnu 
ibAwpY, mo kau ko n khY smJweI ]1]rhwau] 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K dI ilv pRBU-crnW ivc l`gdI hY aus dy AMdroN jgq dw Aqy 
Awpxy srIr dw moh imt jWdw hY [ iek AYsI Ascrj Kyf bxdI hY ik aus dy mn ivc 
ivqkry dw nwm-inSwn nhIN rih jWdw [ ies Anμd dy swhmxy aus ƒ pRwxwXwm Awidk swDn 
hoCy ijhy kMm (“Avgn”) id`sdy hn [ 

not:- swry Sbd dI ivAwiKAw tIky ivc pVHo [ 

(19) rwmklI—1 

jogI lok Srwb bxw ky pINdy sn qwik surq hor JMbyilAW vloN ht ky CyqI iekwgr ho sky [ 
Aswfy BI keI Bu`lV is`K surq itkwx leI BMg pINdy hn [ siqgurU dI bwxI ivc qW pRBU dy 
nwm ƒ suK-inDwn AwiKAw hY, pr iehnW BMg dy AwSkW ny BMg ƒ “suK-inDwn” kihxw SurU 
kr id`qw hY, qy Aswfw iek pMQk A^bwr BI iesy nwm ƒ vrq ky “suK-inDwn dI mOj ivc’ 
dy isr-lyK hyT aUj-jlUl iliKAw krdw hY [ krqwr dy rMg! 

nSy, nSy hI hn [ iehnW dw kMm hY ienswn dI zmIr ƒ kmzor krnw, cwhy iksy hI bhwny 
pIvo [ pr vyKo AwpxI dys dI ADogqI! jo jogI ie`k-dm swbq boqlW cwVH jwey, aus ƒ p`kI 
hoeI surq vwlw smiJAw jWdw sI [ kbIr jI ies pKMf ƒ ik`Qy lukx dyNdy sn? auhnW ies 
dI cMgI klI KohlI [ rwmklI rwg dy ies pihly Sbd ivc ivkwr-aupjwaU Srwb dy twkry 
qy nwm-AMimRq iqAwr krn dI jwc d`sdy hn [ 

jogI qW Srwb ivc gu`t ho ky ieVw, ipMglw, suKmnw vwlw A`iBAws krdy sn; kbIr jI ‘nwm 
mhw rs’ iqAwr krn dI jwc isKWdy hn, qy AwKdy hn ik jogIAW dy jp qp qy A`iBAws dy 
twkry au~qy ieh ‘nwm-rs’ ieqnw au~cw Aqy suAwdlw hY ik mYN ies dI iek bUMd dy v`ty ieh 
swry jq, qp, qIrQ, vrq, sMjm, ieVw-ipMglw-suKmnw dw A`iBAws—sB kuJ kurbwn 
krn ƒ iqAwr hW [ PurmWdy hn:- 

koeI hY ry sMqu shj suK AMqir, jw kau jpu qpu dyau dlwlI ry ] 
eyk bUMd Bir qnu mnu dyvau jo mdu dyie klwlI ry ]1]... 
qIrQ brq nym suic sMjm, riv sis ghnY dyau ry ] 
suriq ipAwl suDw rsu AMimRqu, eyh mhw rsu pyau ry ]3] 

riv—ipMglw sur [ sis—ieVw sur [ 

pRwxwXwm krn vwilAW vwsqy ieVw, ipMglw Aqy suKmnw ieh iqMny nwVIAW iek`TIAW hI zrUrI 
hn [ ieh nhIN ho skdw ik koeI hT-jogI ‘ieVw-ipMglw’ ƒ qW iksy A`gy igrvI r`Kx leI 



 

iqAwr ho pey, pr iek`lI suKmnw nwVI ƒ sWBI r`Ky [ kbIr jI dy l&z ‘riv sis’ qoN 
ieVw, ipMglw, suKmnw iqMnW dw hI Bwv lYxw hY [ AwKdy hn ik nwm-rs dy swhmxy ies 
AiBAws dw kOfI BI mu`l nhIN [ so, kbIr jI dy ies Sbd dy bMd nμ: 2 ivc vrqy l&z 
‘suKmn’ qoN ‘suKmnw nwVI’ dw Bwv nhIN inkldw, ies dw ArQ hY ‘mn dI suK-AvsQw’ 
[ 

Bvn cqurds BwTI kIn@I, bRhm Agin qin jwrI ry ] 
mudRw mdk shj Duin lwgI, suKmn pocnhwrI ry ]2] 

ArQ:- cOdW BvnW ƒ mYN B`TI bxwieAw hY, Awpxy srIr ivc r`bI joq-rUp A`g bwlI hY 
(Bwv, swry jgq dy moh ƒ mYN srIr ivc dI bRhm-AgnI nwl swV id`qw hY) [ hy BweI! myrI 
ilv sihj AvsQw ivc l`g geI hY, ieh mYN aus ‘nwl’ dw f`tw bxwieAw hY (ijs ivcoN dI 
Srwb inkldI hY), myry mn dI suK-AvsQw aus ‘nwl’ qy pocw dy rhI hY (Bwv, ijauN ijauN 
myrw mn Afol huMdw hY, suK-AvsQw ivc A`pVdw hY, iqauN iqauN myry AMdr nwm-AMimRq dw 
pRvwh c`ldw hY) [ 

so, ie`Qy BI iksy hT-jog dI prsMsw nhIN hY [ 

(20) rwmklI—2 

ies Sbd ivc BI jogIAW dy Sbd dy twkry qy ‘nwm-rsu’ dw hI izkr hY [ jogI guV, mhUey 
dy Pu`l Awidk rlw ky B`TI ivc Srwb k`Fdy sn, auh Srwb pI ky pRwxwXwm dI rwhIN suKmnw 
nwVI ivc pRwx itkWdy sn [ ‘nwm’ dw rsIAw iehnW dy QW au~cI m`q, pRBU-crnW iv`c juVI 
surq, Aqy pRBU dw Bau—iehnW dI shwieqw nwl sihj AvsQw ivc A`pVdw hY, qy ies qrHW 
nwm-AMimRq pIx dw AiDkwrI ho jWdw hY [ 

guVu kir igAwnu iDAwnu kir mhUAw, Bau BwTI mn Dwrw ] suKmn nwrI shj smwnI, pIvY 
pIvnhwrw ]1] AauDU myrw mnu mqvwrw ] aunmd cFw, mdn rsu cwiKAw, iqRBvn BieAw 
auijAwrw ]1]rhwau] {pMnw 969} 

Bwv:- hy jogI! myrw (BI) mn msq hoieAw hoieAw hY; mYƒ (qurIAw AvsQw dI) msqI cVHI 
hoeI hY, (pr) mYN (Sbd dy QW) msq krn vwlw (nwm-) rs c`iKAw hY, (aus dI brkiq 
nwl) swry hI jgq ivc mYƒ ausy dI joq jg rhI id`sdI hY [1[rhwau[ 

(nwm-rs rUp Sbd k`Fx leI) mYN Awqm-igAwn ƒ guV, pRBU crnW ivc juVI surq ƒ mhUey 
dy Pu`l Aqy Awpxy mn ivc itkwey pRBU dy Bau ƒ B`TI bxwieAw hY [ (ijs igAwn iDAwn qy 
Bau qoN aupijAw nwm-rs pI ky, myrw mn) sihj AvsQw ivc lIn ho igAw hY (ijvyN jogI 
Srwb pI ky Awpxy pRwx) suKmn nwVI ivc itkwauNdw hY [ hux myrw mn nwm-rs ƒ pIx-jogw 
ho ky pI irhw hY [1[ 

(21) gauVI—18 



 

AYsw igAwnu kQY bnvwrI ] mn ry pvn idRVu suKmn nwrI ]rhwau] 

ArQ:- ieho ijhw igAwn pRBU Awp hI prgt krdw hY (pRBU nwl imlwp vwlw suAwd pRBU 
Awp hI b^Sdw hY, qW qy) hy mn! suAwd suAwd nwm jp—iehI hY suKmnw nwVI dw A`iBAws 
[ 

Sbd dw Bwv: pRBU dI ikrpw nwl jo mnu`K pUrn gurU dw aupdyS lY ky ‘ismrn’ krdw hY, auh 
sdw Awpxy AMqr-Awqmy nwm-AMimRq ivc cu`BI lweI r`Kdw hY, qy sdw pRBU ivc hI juiVAw 
rihMdw hY [ 

(22) gauVI—27 

auAw kau khIAY shj mqvwrw ] pIvq rwm rsu igAwn bIcwrw ]1]rhwau] 

Bwv: ijs mnu`K ny AwpxI surq mwieAw qoN au~cI kr ky rwm-rs pIqw hY, aus ƒ kudrqI qOr 
qy msq hoieAw AwKIdw hY [ 

Sbd dw Bwv: nwm ismridAW ismridAW mn mwieAw ivc folxoN ht jWdw hY; nwm ivc juVy 
rihx dI lgn vDdI jWdI hY, srIr dw moh imt jWdw hY, qy mnu`Kw jIvn dI AslIAq dI 
Asl sUJ pY jWdI hY [ 

not:- ‘rhwau’ dy bMd ƒ swhmxy r`K ky swry Sbd dI ivAwiKAw tIky ivc pVHo [ 

(23) kydwrw—3 

Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY, qy swry Sbd ivc aus dw ivsQwr 
huMdw hY [ 

bolhu BeIAw rwm kI duhweI ] pIvhu sMq sdw miq durlB, shjy ipAws buJweI ]1]rhwau] 

ArQ:- hy BweI! muV muV pRBU dy nwm dw jwp jpo [ hy sMq jno! (pRBU dy nwm dw jwp-rUp 
AMimRq) pIvo [ (ies nwm-rUp AMimRq dy pIx nwl) quhwfI mq sdw leI AYsI bx jwiegI, jo 
muSkl nwl bixAw krdI hY; (ieh AMimRq) sihj AvsQw ivc (ApVw ky, mwieAw dI) 
ipAws buJw dyNdw hY [1[rhwau[ 

ies ‘rwm kI duhweI’ dI brkq nwl jo qbdIlI AwauNdI hY aus dw izkr Sbd dy cwry bMdW 
ivc hY, ik 

‘aulto pvnu iPrwvau’—mYN Awpxy ivMgy jWdy cMcl mn ƒ (mwieAw vloN) vrj irhw hW [ 

‘rwm kI duhweI’ dw sdkw ‘iqRkutI CUtY’—mn dI iK`J dUr huMdI hY, m`Qy dI iqRaUVI ht jWdI 
hY; ‘dsvw dru KUlY’—idmwZ KulH jWdw hY, pRBU-crnW nwl sMbMD pYdw kr lYNdw hY [ 

not—iksy jogI nwl ivcwr hox krky l&z qW jogIAW vwly vrqy hn, pr ieh swrI qbdIlI 
‘rwm kI duhweI’ dy kwrn hY, ismrn dw sdkw hY [ ie`Qy BI jogIAW dy Srwb dI inKyDI kIqI 



 

hY, qwhIeyN l&z klvwir, BwTI, KIvw Awidk vrqy hoey hn [ 

‘rhwau’ dI quk ƒ swhmxy r`K ky swry Sbd dw ArQ tIky ivc pVHo [ 

(24) isrIrwgu—3 

‘rhwau dIAW qukW ivc Sbd dw mu`K-Bwv hoieAw krdw hY [ ies Sbd dIAW ‘rhwau’ dIAW 
qukW ghu nwl ivcwro [ pRBU dy imlwp dI v`j rhI ijs qwr dw ie`Qy izkr hY, swry Sbd ivc 
ausy dI ivAwiKAw hY [ 

rwjw rwm Anhd ikMgurI bwjY ] jw kI idsit nwd ilv lwgY ]1]rhwau] 

Sbd dw Bwv:- gurU dy Sbd ivc juVn nwl mn ivc pRBU dy imlwp dI qwr v`jx l`g pYNdI hY 
[ aus suAwd dw Asl srUp d`isAw nhIN jw skdw, pr idmwZ qy ihrdw ausy dy ismrn qy 
ipAwr ivc iB`jy rihMdy hn; suAws suAws Xwd ivc bIqdw hY, swry jgq ivc pRBU hI sB qoN 
v`fw id`sdw hY, kyvl aus dy ipAwr ivc hI mn msq rihMdw hY [ 

(25)  rwmklI—10 

not—Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY [ ies kyNdrI-Bwv ƒ swry Sbd ivc ivsQwr 
nwl ibAwn kIqw hY [ ‘rhwau’ ivc d`isAw hY:- 

pvnpid aunmin rhnu Krw ] nhI imrqu n jnmu jrw ]1]rhwau] 

Bwv:- jIvwqmw dI sB qoN au~cI AvsQw auh hY jdoN ieh ‘aunmn’ ivc A`pVdw hY ies 
AvsQw ƒ jnm mrn qy buFypw poh nhIN skdy [ 

ies AvsQw dI hor swrI hwlq swry Sbd ivc d`sI geI hY, qy ieh swrI hwlq ausy kyNdrI 
qbdIlI dw nqIjw hY [ ‘ggn, BuAMg, sis, sUr, kuMBk’ Awidk l&zW dI rwhIN jo hwlq 
ibAwn kIqI geI hY ieh swrI ‘aunmn’ ivc A`pVy hoey dy nqIjy vjoN hY [ pihlW Awqmw 
‘aunmn’ ivc A`piVAw hY, qy vyKx ƒ jo aus dy bwhrly ichn c`k® bxy hn, auhnW dw ibAwn 
swry Sbd ivc hY [ KulHy l&zW ivc ieauN kih lvo ik ie`Qy ieh izkr nhIN ik ‘ggn, 
BuAMg, sis, sUr’ Awidk vwly swDn krn dw is`tw inkilAw ‘aunmn’ [ sgoN ‘aunmn’ dI 
AmlI vrqoN dw hwl hY [ ieh ‘aunmn’ ikvyN bxI? 

bkqY bik sbdu suxwieAw ] sunqY suin mMin bswieAw ] kir krqw auqris pwrM ] khY 
kbIrw swrM ]4]1]10] 

Bwv:- kbIr AwKdw hY (ik ies swrI qbdIlI ivc) Asl rwz dI g`l (ieh hY)—aupdyS 
krn vwly siqgurU ny, ijs ƒ Awpxw Sbd suxwieAw, jy aus ny ghu nwl sux ky Awpxy mn 
ivc vsw ilAw, qW prmwqmw dw ismrn kr ky auh pwr lμG igAw [ 

not—swry Sbd dy ArQ tIky ivc pVHo [ 



 

(26) gauVI—47 

myry mn mn hI aulit smwnw ] gur prswid Akil BeI AvrY, nwqru Qw bygwnw ]1]rhwau] 

Sbd dw mu`K Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hI hoieAw krdw hY [ ie`Qy ‘rhwau’ ivc mn ƒ 
sMboDn kIqw hY qy AwiKAw hY—hy myry mn! jIv pihlW qW pRBU qoN Eprw Eprw rihMdw hY, 
siqgurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI smJ hor qrHW dI ho jWdI hY, auh Awpxy mn dI ivkwrW 
vl dI dOV ƒ hI prqw ky pRBU ivc lIn ho jWdw hY [ so, ies mu`K Bwv ƒ swhmxy r`iKAW, 
ies Sbd dy pihly bMd ivc id`qy hoey Cy c`k®W dy ivMnHx qoN ieh mqlb kdy BI nhIN inkl 
skdw ik kbIr jI jog-smwDI dI pRoVHqw kr rhy hn [ auh qW sgoN kih rhy hn ik gurU dI 
Srn Aw ky mn ƒ mwieAw vloN rokx vwly mnu`K dy Cy c`k® iv`J gey smJo [ nrm ijhy l&zW 
ivc kih rhy hn ik iehnW Cy c`k®W ƒ ivMnHx dI loV hI nhIN hY [ 

Sbd dw Bwv: 

jdoN siqgurU dy aupdyS dI brkiq nwl mnu`K dI smJ ivc qbdIlI AwauNdI hY qW ies dw mn 
ivkwrW vloN htdw hY qy ies dI suriq pRBU dI is&iq-swlwh ivc juVdI hY [ ijauN ijauN pRBU 
dI Xwd Aqy pRBU dw ipAwr ihrdy ivc vDdw hY, jIvn ivc iek AjIb srUr pYdw huMdw hY; 
pr auh srUr ibAwn nhIN ho skdw [ 

not—Sbd dw ArQ tIky ivc pVHo [ 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ‘jogw-AiBAws’ dy isr-lyK hyT Bgq kbIr jI bwry ieauN 
ilKdy hn—‘kbIr jI jogw-A`iBAws dy p`ky SrDwlU sn [ rwj jog gurU mwrg QIN s`Kxy 
sn, ijvyN ik Awp dI rcnw qoN is`D huMdw hY [’ 

ies qoN A`gy ivroDI s`jx jI ny kbIr jI dI bwxI ivcoN kuJ SbdW dy hvwly id`qy hn [ iehnW 
dy kIqy ieqrwzW au~qy ivcwr tIky ivc hryk Sbd dy ArQ dyx vyly hI kIqI jwiegI [ ieQy 
isr& ieqnI hI bynqI kIqI jWdI hY ik ijs kbIr jI ƒ ieh s`jx jI ‘gurU mwrg QIN s`Kxy’ 
smJ rhy hn, auhnW dI bwbq sRI gurU Amrdws jI ieauN &urmWdy hn: 

nwmw CIbw kbIru joulwhw, pUry gur qy giq pweI ] 
bRhm ky byqy sbdu pCwxih, haumY jwiq gvweI ] 
suir nr iqn kI bwxI gwvih, koie n mytY BweI ]3]5]22]       {isrI rwgu mhlw 3, pMnw 
67 

gurU dw Sbd 
jYsy ibnu locn, iblokIAY n rUpu rMgu, sRvx ibhUn, rwgu nwdu n suxIjIAY ] jYsy ibnu ijhbw, 
n aucrY sbdu, Aru nwskw ibhUn, bws bwsnw n lIjIAY ] jYsy ibnu kr, kir skY n ikrq 
krm, crn ibhUn, Baun gaunu kq kIjIAY ] Asn bsn ibnu DIrju n DrY dyh, ibnu gur-
sbd nh pRym-rsu pIjIAY ]53]  {BweI gurdws jI 



 

pdArQ:- locn—A`KW [ iblokIAY n —vyiKAw nhIN jw skdw [ sRvx—kMn [ ibhUn—
ibnw [ n aucrY—nhIN bol skdw [ Aru—Aqy [ nwskw—n`k, nws [ bws—sugMDI [ kr—
h`Q [ kir skY n—kr nhIN skdw [ Baun—DrqI [ gaun—rtn [ kq kIjIAY—ikQy 
kIqw jw skdw hY? nhIN kIqw jw skdw [ 

Asn—Bojn {A_`—to eat} [ bsn—bsqR [ dyh—srIr [ nh pIjIAY—nhIN pIqw jw 
skdw [ 

is`K dw l`Cx 
joeI kulw Drm krm kY sucwr cwr, soeI prvwr ivKY sRySt bKwnIAY ] bnj-ibauhwir swco 
Swh snmuK joeI, soeI qau bnOtw inh-kpt kY mwnIAY ] suAwmI kwm swvDwn, mwnq nryS, 
Awin, soeI suAwmI-kwrjI pRis`Du pihcwnIAY ] gur-aupdysu prvysu ird AMqir hY, sbid 
suriq, soeI is`Ku jig jwnIAY ]   {BweI gurdws jI 

pdArQ:- joeI—ijhVI iesqRI [ kY—dI rwhIN, ivc [ cwr—suMdr [ sucwr cwr—sohxy 
su`cj vwlI [ bKwnIAY—AwKI jWdI hY [ ibauhwir—ivhwr ivc [ swco—s`cw, eImwndwr [ 
snmuK—swhmxy [ joeI—ijhVw [ bnOtw—dlwl [ inh-kpt—kpt-hIx, eImwndwr [ 
kY—kir, kr ky, jwx ky [ mwnIAY—mMinAw jWdw hY, Awdr pWdw hY [ kwm—kMmW ivc [ 
swvDwn—iDAwn dyx vwlw [ nryS—{nr-eIS} rwjw [ Awin—ilAw ky [ kwrjI—kMm 
krn vwlw [ ird AMqir hY—(ijs dy) ihrdy ivc hY [ sbid—sbd ivc [ suriq—iDAwn 
[ jig—jgq ivc [ jwnIAY—jwixAw jWdw hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉ ਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ ਕਹਾ ਹਉ ਮੀਆ ਤੇਰੀ ਕਵਨ ਵ ਡਾ ਈ ॥ ਜੋ ਤ ੂ 
ਦੇਿਹ ਸੁ ਕਹਾ ਸੁਆਮੀ ਮ ੈ ਮੂਰਖ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਜ ੈ ਸੇ ਸਚ ਮਿਹ 
ਰਹਉ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਝ ਤੇ ਤੇਰੀ ਸਭ ਅਸਨਾਈ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ੨॥ ਿ ਕਆ ਹਉ ਕਥ ੀ ਕਥੇ ਕਿਥ ਦੇਖਾ ਮੈ ਅਕਥੁ ਨ 
ਕਥਨਾ ਜਾਈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਆਖਾ ਿਤਲੁ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ ਏਤੇ ਕੂਕਰ ਹਉ ਬੇਗਾਨਾ 
ਭਉਕਾ ਇ ਸੁ ਤਨ ਤਾਈ ॥ ਭਗਿਤ ਹ ੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜੇ ਹੋਇਗਾ ਤਾ ਖਸਮੈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
795} 
pdArQ:- khw hau—mYN AwKdw hW [ kvn vfweI—koeI vifAweI nhIN [ khw—mYN AwKdw 
hW [1[ 

gwvw—mYN gwvW [ buJweI—smJ, Akl [ jYsy—ijs qrHW, qW jo [ rhau—mYN itikAw rhW [ 
rjweI—hy rzw dy mwlk-pRBU! [1[rhwau[ 



 

quJ qy—qYQoN [ AsnweI—nweI, vifAweI {‘s˜w’ ArbI l&z hY, ArQ hY ‘vifAweI’} [ 
not:- jdoN iksy l&z dy SurU ivc do juVvyN A`Kr hox ijnHW ivc pihlw A`Kr ‘s’ hovy, qW 
pMjwbI-aucwrn ivc auhnW dohW A`KrW ƒ vK vK kr ky ‘s’ dy pihlW ‘A’ vrq leIdw hY 
[ jW, ‘s’ aufw hI dyeIdw hY; ijvyN: 

(ÔQwn) swn—AsQwn, Qwn 
(ÔqMB) sœMB—AsQMB, QMB, QMm@ 
(Ôty_n) s†ySn—AstySn, tySn 
(Ônw) s˜w—AsnweI, nweI {ArbI l&z} 

swihb—hy swihb! cqurweI—Akl, clwkI [2[ 

hau—mYN [ kQI—mYN ibAwn krW [ kQy kiQ—kiQ kiQ, kQ ky kQ ky [ dyKw—mYN vyKdw hW 
[ AkQu—ijs dy gux khy n jw skx [ iqlu—rqw ku [3[ 

eyqy—ieqny, AnykW [ kUkr—ku`qy, kwmwidk ivkwr [ bygwnw—Eprw [ Baukw—mYN BONkdw hW 
[ iesu qn qweI—ies srIr ƒ bcwx vwsqy [ KsmY nwau—Ksm dw nwm, Ksm dI bzurgI, 
Ksm dI vifAweI [ n jweI—dUr nhIN ho skdI [ 

not:- koeI Eprw ku`qw iksy ipMf ivc clw jwey, qW auQoN dy swry ku`qy rl ky aus ƒ v`Fx pYNdy 
hn [ auh ivcwrw Awpxy Awp ƒ auhnW qoN bcwx leI mwVw mwVw BONkdw hY [ ieh idRStWq dy 
ky siqgurU jI AwKdy hn ik ies Epry jgq ivc mYN iek`lw hW qy kwmwidk AnykW ku`qy mYƒ 
v`Fx pY rhy hn [ iehnW qoN bcx leI mYN qyry dr qy qrly lY irhw hW, ijvyN auh Eprw ku`qw 
dUjy ku`iqAW qoN bcx leI BONkdw hY [4[ 

ArQ:- hy rzw dy mwlk-pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN [ mYƒ (AjyhI) smJ b^S ik 
mYN qyrI is&iq-swlwh kr skW, qy, is&iq-swlwh dI brkiq nwl mYN qyry (crnW) ivc 
itikAw rih skW [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh kr ky mYN qyrI vifAweI nhIN kr irhw, (ieh qW ieauN hI hY ik) 
qUM bwdSwh hYN, qy mYN qYƒ mIAW AwK irhw hW [ (pr ieqnI ku is&iq-swlwh krnI myrI 
AwpxI smr`Qw nhIN hY) hy mwlk-pRBU! (is&iq-swlwh krn dw) ijqnw ku bl qUM dyNdw hYN mYN 
auqnw ku qyry gux AwK lYNdw hW [ mYN AM\wx pwsoN qyry gux ibAwn nhIN ho skdy [1[ 

ieh ijqnw ku jgq bixAw hoieAw hY ieh swrw qYQoN hI bixAw hY, ieh swrI qyrI hI bzurgI 
hY [ hy mwlk-pRBU! mYN qyry guxW dw AMq nhIN jwx skdw [ mYN AMnHw hW (qu`C-Akl hW) myry 
ivc koeI AYsI isAwxp nhIN hY (ik mYN qyry guxW dw AMq jwx skW [2[ 

mYN qyry gux iblkul nhIN kih skdw [ qyry gux AwK AwK ky jdoN mYN vyKdw hW (qW mYƒ smJ 
pYNdI hY ik) qyrw srUp ibAwn qoN pry hY, mYN ibAwn krn jogw nhIN hW [ qyrI rqw mwqR 
vifAweI BI jyhVI mYN AwKdw hW auhI AwKdw hW jo qYƒ BwauNdI hY (Bwv, ijqnI ku qUM ibAwn 

Q 



 

krn leI Awp hI smJ dyNdw hYN) [3[ 

(hy pRBU! ieQy kwmwidk) AnykW ku`qy hn, mYN (iehnW ivc) Eprw (Aw PisAw) hW, (ijqnI ku 
qyrI is&iq-swlwh krdw hW auh BI mYN) Awpxy ies srIr ƒ (kwmwidk ku`iqAW qoN bcwx leI 
BONkdw hI hW, ijvyN Eprw ku`qw vYrI ku`iqAW qoN bcx leI BONkdw hY) [ (mYƒ ieh Drvws hY 
ik) jy (qyrw dws) nwnk BgqI qoN s`Kxw hY (qW BI qUM myry isr qy rwKw Ksm hYN, qy qYN) Ksm 
dI ieh soBw dUr nhIN ho geI (ik qUM mu`F kdImW qoN srn Awey dI shYqw krdw AwieAw hYN) 
[4[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਵੇਸ ਕਲੰ ਦਰੁ ਘਟ ਹੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਾ ॥ ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਾਿਨ 
ਬਸਤੁ ਹੈ ਬਾਹੁਿੜ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਾ ॥੧॥ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਕਉ ਣੁ ਜਾ ਣੈ ਪੀਰ 
ਪਰਾਈ ॥ ਹਮ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤ ਪਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅ ਲ ਖ ਅਪਾਰਾ ਿਚੰਤਾ ਕਰ ਹੁ 

ਹਮਾਰੀ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਜੋਿਤ ਤੁਮçਾਰੀ ॥ ੨ ॥ ਿਸਖ ਮਿਤ ਸਭ ਬੁਿਧ 
ਤੁਮçਾਰੀ ਮੰਿਦਰ ਛਾਵਾ ਤੇਰੇ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਤੇਰੇ ॥੩॥ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮçਾਰੀ ਸਰਬ ਿਚੰਤ ਤੁਧੁ ਪ ਾ ਸੇ ॥ ਜੋ ਤੁ ਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਚੰਗਾ ਇ ਕ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਸੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 795} 
pdArQ:- mMdru—dyvqy dw AsQwn [ qnu—srIr (Bwv, igAwn-ieMdRy) [ vys klμdru—
&kIrI pihrwvy vwlw [ klμdr—&kIr, rmqw &kIr [ Gt hI—Git hI, ihrdy ivc hI [ 
qIriQ—qIrQ auqy [ nwvw—mYN nHwauNdw hW [ eyku sbdu—prmwqmw dI is&iq-swlwh dw 
Sbd [ myrY pRwin—myrI ijMd ivc [ jnim—jnm ivc [ bwhuiV—muV, iPr [ Awvw—
AwvWgw [1[ 

byiDAw—iv`J igAw hY [ syqI—nwl [ myrI mweI—hy myrI mW! kauxu jwxY—hor koeI nhIN 
jwxdw [ pIr—pIV [ icMq prweI—iksy hor dI Aws [1[rhwau[ 

Agm—hy AgMm! hy AphuMc! Agocru—A-go-cr, ijs qk ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ 
AlK—AidRSt [ icMqw—i&kr, iDAwn, sMBwl [ krhu—qusI krdy ho [ mhIAil—mhI 
qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ Birpuir—BrpUr, nkw nk [ Git—Gt 
ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [2[ 

isK—is`iKAw [ miq—Akl [ mMidr—jIvW dy mn (rUp mMdr) [ Cwvw—srIr [ jwxw—mYN 
jwxdw [ gwvw—mYN gWdw hW [3[ 

siB—swry [ icMq—i&kr, sMBwl [ quDu pwsy—qyry pws, qYƒ hI [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! (myrw) mn dieAw-dy-Gr pRBU (dy crnW) ivc iv`J igAw hY [ hux mYN 
(pRBU qoN ibnw) iksy hor dI Aws nhIN r`Kdw, ikauNik mYƒ XkIn ho igAw hY ik (prmwqmw qoN 



 

ibnw) koeI hor iksy dUjy dw dùK-drd smJ nhIN skdw [1[rhwau[ 

myrw mn (pRBU-dyv dy rihx leI) mMdr (bx igAw) hY, myrw srIr (Bwv, myrw hryk igAwn-
ieMdRw mMdr dI jwqRw krn vwlw) rmqw swDU bx igAw hY (Bwv, myry igAwn-ieMdRy bwhr 
Btkx dy QW AMdr-v`sdy prmwqmw vl prq pey hn), hux mYN ihrdy-qIrQ auqy hI ieSnwn 
krdw hW [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dw Sbd myrI ijMd ivc itk igAw hY (myrI ijMd dw 
Awsrw bx igAw [ ies vwsqy mYƒ XkIn ho igAw hY ik) mYN muV jnm ivc nhIN AwvWgw 
[1[ 

hy AphuMc! hy Agocr! hy AidRSt! hy byAMq pRBU! qUM hI swfI sB jIvW dI sMBwl krdw hYN [ 
qUM jl ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc hr QW nkwnk ivAwpk hYN, hryk (jIv dy) ihrdy ivc 
qyrI joiq mOjUd hY [2[ 

hy myry mwlk-pRBU! sB jIvW dy mn qy srIr qyry hI rcy hoey hn, is`iKAw Akl smJ sB 
jIvW ƒ qYQoN hI imldI hY [ qyry brwbr dw mYN iksy hor ƒ nhIN jwxdw [ mYN inq qyry hI gux 
gWdw hW [3[ 

swry jIv jMq qyry hI Awsry hn, qYƒ hI sB dI sMBwl dw i&kr hY [ nwnk dI (qyry dr qy) 
isr& iehI bynqI hY ik jo qyrI rzw hovy auh mYƒ cMgI l`gy (mYN sdw qyrI rzw ivc rwzI rhW) 
[4[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਆਪੇ ਨੀਸਾਨੁ ॥ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਪੇ ਜਾਨੁ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ 
ਤਾਣੁ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥ ਹਉ ਜਾਿਚਕੁ ਤੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਧਰਕਟੀ ਨਾਿਰ ॥ ਭੂੰਡੀ ਕਾਮਿਣ ਕਾਮਿਣਆਿਰ ॥ ਰਾਜੁ ਰੂਪੁ ਝੂਠਾ ਿਦਨ 
ਚਾਿਰ ॥ ਨਾ ਮੁ ਿਮਲੈ ਚਾ ਨਣੁ ਅੰਿਧਆਿਰ ॥੨॥ ਚਿਖ ਛੋਡੀ ਸਹਸਾ ਨਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਬਾਪੁ ਿ ਦ ਸੈ ਵੇਜਾਿਤ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਏ ਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਸਬਿ ਦ ਮੁਏ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਮਾਿਰਆ 
॥ ਠਾਿਕ ਰ ਹੇ ਮਨੁ ਸਾ ਚੈ ਧਾਿਰਆ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰ ਤੇ 
ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 795-796} 
pdArQ:- sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ nIswnu—prvwnw, rwhdwrI [ surqw—suxn 
vwlw [ jwnu—jwxn vwlw [ kir kir—isRStI rc rc ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ qwxu—
qwkq, bl [ prvwxu—kbUl [1[ 

AYsw—eyho jyhw hI (Bwv, mwieAw dy pRBwv qoN inrlyp r`Kx vwlw) [ inrMjn—hy inrlyp 
pRBU! dyau—pRkwS-rUp [ hau—mYN [ jwicku—mMgqw [ AlK—ijs dw koeI ichn c`k® nwh 
l`B sky [ AByau—ijs dw Byd nw pwieAw jw sky [1[rhwau[ 

DrktI nwir—ivBcwrn iesqRI [ BUMfI—BYVI [ kwmix—iesqRI [ kwmixAwir—tUxy krn 



 

vwlI [ JUTw—nwsvMq [ idn cwir—QoVHy idn rihx vwlw [ AMiDAwir—(mwieAw dy moh dy) 
hnyry ivc [2[ 

ciK CofI—prK vyKI hY {not:- l&z ‘CofI’ dw Bwv smJx vwsqy vyKo “rwg Awsw ptI m: 
1” ivc AwieAw l&z ‘CofI’} [ shsw—S`k [ bwpu—ipau [ idsY—hryk ƒ pqw hovy, 
pRq`K nzrIN AwauNdw hovy [ vyjwiq—hrwmI [ eyky kau—ie`k pRBU-ipqw vwly ƒ [3[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN, prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc (juV ky) [ muey—jo 
mnu`K Awpw-Bwv vloN mry hn [ mn qy—mn qoN, mwnsk PurinAW qoN, mwiek PurinAW vloN [ 
Twik rhy—Twky rihMdy hn, ruky rihMdy hn [ swcY—s`cy pRBU ny [ DwirAw—Awsrw id`qw hY [ 
vwirAw—kurbwn huMdy hn [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [4[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pRBwv qoN rihq pRkwS-rUp pRBU! qyrw nwm BI eyho jyhw hI hY (ijho jyhw 
qUM Awp hYN [ Bwv, qyrw nwm BI mwieAw dy moh qoN bcWdw hY) [ hy pRBU! qyrw koeI ^ws ichn 
c`k® nhIN l`B skdw, qyrw Byd nhIN pwieAw jw skdw [ mYN (qyry dr qy) mMgqw hW (qy qYQoN 
qyry nwm dI dwiq mMgdw hW) [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ƒ nwm dI dwiq iml jWdI hY aus ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik pRBU) Awp hI 
is&iq-swlwh hY (Bwv, ijQy aus dI is&iq-swlwh huMdI hY auQy auh mOjUd hY), Awp hI (jIv 
vwsqy jIvn-s&r ivc) rwhdwrI hY, pRBU Awp hI (jIvW dIAW ArdwsW) suxn vwlw hY, Awp 
hI (jIvW dy du`K-drd) jwxn vwlw hY [ pRBU Awp hI jgq-rcnw rc ky Awp hI Awpxw 
(ieh) bl vyK irhw hY [ 

hy pRBU! qUM (jIvW ƒ sB dwqW) dyx vwlw hYN, (ijs ƒ qUM Awpxw nwm b^Sdw hYN, auh qyry dr 
qy) kbUl ho jWdw hY [1[ 

(nwm jpx vwly ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) mwieAw dw moh iek ivBcwrn iesqRI dy moh 
smwn hY, mwieAw iek tUxy krn vwlI BYVI iesqRI smwn hY, dunIAw dI hkUmq qy suMdrqw 
nwsvMq hn, QoVy hI idn rihx vwly hn (pr iehnW dy Asr hyT mnu`K jhwlq dy hnyry ivc 
jIvn ivc jIvn-Tyfy KWdw iPrdw hY) [ ijs mnu`K ƒ pRBU dw nwm iml jWdw hY, aus ƒ 
(mwieAw dy moh dy) hnyry ivc cwnx iml jWdw hY [2[ 

(ieh g`l cMgI qrHW) prK vyKI hY, ijs ivc koeI S`k nhIN ik ijs dw ipau pRq`K id`sdw hovy 
auh BYVy Asly vwlw nhIN AKvWdw (jo mnu`K Awpxy isr auqy ipqw-pRBU ƒ rwKw mMndw hY auh 
ivkwrW vl nhIN prqdw) [ ie`k pRBU-ipqw vwly ƒ (iksy qoN) koeI fr nhIN rihMdw (ikauNik 
aus ƒ) XkIn bixAw rihMdw hY ik) auh prmwqmw hI sB kuJ krdw hY qy (jIvW pwsoN) krWdw 
hY [3[ 

ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky Awpw-Bwv mukWdy hn Awpxy mn ƒ mwiek PurinAW vloN 
rok lYNdy hn, auh ivkwrW vloN ruky rihMdy hn ikauNik s`cw krqwr auhnW dy mn ƒ (Awpxy 



 

nwm dw) Awsrw dyNdw hY [ mYN gurU qoN sdky hW, aus qoN ibnw koeI hor AYsw nhIN (jo mn ƒ 
pRBU ivc joVn leI shwieqw kry) [ 

hy nwnk! pRBU-nwm ivc rMgy hoey bMidAW ƒ pRBU (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[4[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸਹਜ ਿਧਆਨੇ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮਨੁ ਮਾਨੇ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਬਉਰਾਨੇ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੇ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਕੈਸੇ ਜੀਵਉ 
ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਖਨੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਬਸਰੈ ਹਉ ਮਰਉ ਦੁਖਾਲੀ ॥ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਉ ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਭਾਲੀ ॥ ਸਦ ਬੈਰਾਗਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 

ਿਨਹਾਲੀ ॥ ਅਬ ਜਾਨੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਲੀ ॥੨॥ ਅ ਕਥ ਕਥਾ ਕਹੀਐ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਦੇਇ ਿਦਖਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਿ ਕ ਆ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਵਛੁੜੈ ਖੋਟੀ ਰਾਿਸ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੀ 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 796} 
pdArQ:- gur bcnI—gurU dy bcnW dI rwhIN, gurU dy bcnW qy quirAW [ shj iDAwny—shj 
iDAwin, Afolqw dI smwDI ivc [ rMig—rMg ivc, ipAwr ivc [ mwny—mMn jWdw hY, prc 
jWdw hY [ mnmuK—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwly, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ Brim—
Btkxw ivc [ baurwny—kmly, J`ly [ ikau rhIAY—nhIN rih skIdw [ gur sbid—gurU dy 
Sbd dI rwhIN [ pCwny—pCwx, sWJ, myl-jol [1[ 

kYsy jIvau—mYN nhIN jIaU skdw [ mweI—hy mW! jIArw—inmwxI ijMd [ iKnu—rqw ku smw 
BI [ siqguir—siqgurU ny [ bUJ—Akl, smJ [ buJweI—smJw id`qI hY [1[rhwau[ 

hau mrau—mYN mrdI hW, myrI ijMd ivAwkl ho jWdI hY [ duKwlI—du`KI [ swis—ie`k swh 
nwl [ igrwis—iek igrwhI nwl [ swis igrwis—iek iek swh qy igrwhI nwl, hr vyly [ 
BwlI—BwlIN, mYN BwldI hW, l`BdI hW [ bYrwgin—dunIAw dy rsW vloN audws [ inhwlI—mYN 
vyKdI hW, nzr r`KdI hW [ Ab—hux [ jwny—jwixAw hY, smJ AweI hY [ gurmuiK—gurU 
vl mUMh kIiqAW, gurU dI rwhIN [ nwlI—nwil, AMg-sMg [2[ 

AkQu—auh pRBU ijs dy swry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ AkQ kQw—byAMq guxW nwly 
pRBU dI is&iq-swlwh dI g`l [ khIAY—AwKI jw skdI hY [ Bwau—pRym [ Bwie—pRym dI 
rwhIN [ gur Bwie—gurU dy pRym ivc juiVAW [ dyie idKie—ivKwl dyNdw hY [ gur krxI—gurU 
dI d`sI hoeI jIvn-jugiq [ ikAw kwr—hor koeI kwr nhIN [ myit—imtw ky [ smwie—lIn 
ho ky [3[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ rwis—pUMjI [ swbwis—soBw [ dwsin dws—
dwsW dw dws, sMq jnW dw syvk [4[ 



 

ArQ:- (jdoN qoN) siqgurU ny (mYƒ) sumiq smJw id`qI hY (qdoN qoN) myrI ijMd pRBU (dI Xwd) qoN 
ibnw rih nhIN skdI [ hy myrI mW! hux mYN pRBU dy drSn qoN ibnw ivAwkul ho jWdI hW 
[1[rhwau[ 

gurU dy bcnW auqy qur ky ijnHW dw mn Afolqw dI smwDI lw lYNdw hY (Bwv, ivkwrW vl folxoN 
ht jWdw hY) prmwqmw dy pRym ivc rMigAw hoieAw auh mn (prmwqmw dI Xwd ivc hI) 
pricAw rihMdw hY [ (pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy J`ly hoey BtkxW ivc pY ky 
kurwhy pey rihMdy hn [ gurU dy Sbd dI rwhIN ijnHW dI sWJ (pRBU nwl) bx jWdI hY auh pRBU 
(dI Xwd) qoN ibnw rih nhIN skdy [1[ 

gurU dI Srn pY ky mYƒ hux smJ AweI hY ik prmwqmw (hr vyly) myry AMg-sMg hY, (hux jy 
kdy) mYƒ myrw pRBU iv`sr jwey qW mYN du`KI ho ky mrn vwlI ho jWdI hW [ mYN iek iek swh qy 
igrwhI dy nwl (BI) Awpxy pRBU ƒ Xwd krdI hW qy ausy ƒ BwldI rihMdI hW [ dunIAw dy rsW 
vloN audws ho ky mYN pRBU dy nwm ƒ hI (AwpxI ingwh ivc) r`KdI hW [2[ 

byAMq pRBU dI is&iq-swlwh gurU dy Anuswr irhW hI kIqI jw skdI hY [ gurU aus pRBU dw 
dIdwr krw dyNdw hY jo ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ gurU dI d`sI hoeI jIvn-jugiq qoN ibnw 
(Awqmk jIvn dy rsqy dI) koeI hor kwr krnI ivArQ hY [ jo mnu`K gurU dy Sbd ivc 
juVdw hY, auh AwpxI haumY dUr kr ky (jIvn-rwh qy) qurdw hY [3[ 

jo mnu`K (gurU dy d`sy rwh auqy qurn dy QW) Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh pRBU qoN ivCuiVAw 
rihMdw hY, aus dy p`ly (Awqmk jIvn-s&r vwsqy) KotI pUMjI hY [ jo mnu`K gurU dy snmuK 
rihMdw hY auh pRBU dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY, aus ƒ soBw imldI hY [ 

hy dws nwnk! pRBU myhr kr ky ijs ƒ Awpxy syvkW dw dws bxWdw hY, aus ƒ pRBU dw nwm-
Dn imldw hY, aus ƒ hir-nwm dI pUMjI imldI hY [4[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਖਾਇਆ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸੋ ਇਆ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਿਧਰ੍ਗੁ ਕਾਪੜੁ ਅੰਿਗ ਚੜਾਇਆ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸਰੀਰੁ ਕੁ ਟੰਬ ਸਿਹਤ ਿ ਸਉ ਿਜਤੁ ਹੁ ਿਣ ਖਸਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਪਉੜੀ ਛੁੜਕੀ ਿਫਿਰ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਦੇਈ ਿ ਲ ਵ ਲਾਗਿਣ 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਜਨ ਸੇਵਕ ਤੇਰੇ ਿਤਨ ਕੇ ਤੈ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ॥ ਮੁਕਤ ਬੰਧ ਸਿ ਭ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਏ 
ਐਸਾ ਆਿਖ ਵਖਾਣੇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਮੁਕਤੁ ਕਹ ੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੰਧ ਿਵਚਾਰੇ ॥੨॥ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਮੁਕਤੁ ਿਜਸੁ 
ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਗਹਣ ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੈ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੇ ਿਸ ਮਨਮੁਖ ਕਹ ੀਅਿਹ ਨਾ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ 



 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਸਮçਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਮਾਇਆ ਮਾਿਹ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ 
ਕਾਲਿਹ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 796-797} 
pdArQ:- iDRgu—{iDk`—Fie! Shame!} lwhnq, iPtkwr [ kwpVu—k`pVw [ AMig—
srIr auqy [ kutMb—prvwr [ sihq—smyq [ isau—nwl, smyq [ ijqu—ijs (srIr) dI 
rwhIN [ huix—ies jnm ivc [ hwiQ—h`Q ivc [ Aihlw—bhuq kImqI [1[ 

Bwau—ipAwr [ dUjw Bwau—pRBU qoN ibnw hor dw ipAwr, mwieAw dw moh [ n dyeI lwgix—
l`gx nhIN dyNdw [ ijin—ijs (dUjy Bwv) ny [ jg jIvn—jgq dI ijMd [ qY—qUM {l&z 
‘qUM’ Aqy ‘qY’ ivc &rk smJx leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ invwry—dUr kr id`qy 
[1[rhwau[ 

dieAw piq—dieAw dw mwlk [ eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ mukq—mwieAw dy moh 
qoN Awzwd [ bMD—moh ivc b`Jy hoey [ siB—swry [ vKwxy—ibAwn krdw hY [ gurmuiK—gurU 
dy snmuK rihx vwlw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [2[ 

jnu—mnu`K [ ilv—suriq [ nwly—nwl [ ghx—fUMGI [ giq—Awqmk AvsQw [ scY—
sdw kwiem rihx vwly ny [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwxy—Bu`ly hoey, kurwhy pey hoey [ 
khIAih—khy jWdy hn [ {khIAY—ikhw jWdw hY} [ aurvwir—(sMswr-smuMdr dy) aurly pwsy 
[3[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ndir—ingwh [ 
sm@wly—ihrdy ivc vsWdw hY [ insqwry—pwr lμGw lYNdw hY [ msqik—m`Qy auqy [ kwlih—
kwl ƒ, mOq ƒ, mOq dy sihm ƒ, Awqmk mOq ƒ [ mwir—mwr ky [ ibdwry—nws kr dyNdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dw moh, ijs ny (jIvW ƒ) prmwqmw dy crn (mn ivc vswxy) Bulw 
id`qy hn, (prmwqmw dy crnW ivc) suriq joVn nhIN dyNdw [ hy pRBU! qUM Awp hI jgq ƒ 
Awqmk jIvn dyx vwlw hYN [ jyhVy bMdy qyry syvk bxdy hn, auhnW dy qUM (moh qoN pYdw hox 
vwly swry) du`K dUr kr id`qy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! jy ies srIr dI rwhIN ies jnm ivc Ksm-pRBU dw imlwp hwsl nhIN kIqw, qW 
ieh srIr iPtkwr-jog hY, (n`k kMn A`KW Awidk swry) prvwr smyq iPtkwr-jog hY [ 
(mnu`K dw sB kuJ) Kwxw iPtkwr-jog hY, sOxw (suK-Awrwm) iPtkwr-jog hY, srIr auqy 
k`pVw pihnxw iPtkwr-jog hY [ (hy BweI! ieh mnu`Kw srIr pRBU dy dys ivc phuMcx leI 
pOVI hY) jy ieh pOVI (h`QoN) inkl jwey qW muV h`Q ivc nhIN AwauNdI [ mnu`K Awpxw bVw 
kImqI jIvn gvw lYNdw hY [1[ 

hy pRBU! qUM (Awp hI) dieAw dw Gr hYN, dieAw dw mwlk hYN, qUM Awp hI (Awpxy crnW dI 
pRIq) dyx vwlw hYN (qyry pYdw kIqy) iehnW jIvW dy v`s ivc kuJ nhIN [ qyry hI hukm ivc keI 



 

jIv mwieAw dy moh qoN Awzwd ho jWdy hn, keI jIv moh ivc b`Jy rihMdy hn—koeI ivrlw 
gurmuiK ieh g`l AwK ky smJWdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh mwieAw dy 
moh qoN Awzwd ikhw jWdw hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ivcwry moh ivc b`Jy rihMdy hn 
[2[ 

ijs mnu`K dI suriq iek pRBU ivc juVI rihMdI hY auh mnu`K moh qoN Awzwd ho jWdw hY, auh 
sdw pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY [ ieho ijhy bMidAW dI fUMGI Awqmk AvsQw ibAwn 
nhIN kIqI jw skdI [ iQr rihx vwly pRBU ny Awp hI auhnW dw jIvn sohxw bxw id`qw huMdw 
hY [ pr jyhVy bMdy mwieAw dI Btkxw ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMJy rihMdy hn, auh bMdy 
mnmuK khy jWdy hn (auh mwieAw dy moh dy smuMdr ivc fu`by rihMdy hn) auh nwh aurly pwsy 
jogy Aqy nwh pwr lμGx jogy [3[ 

(pr jIv dy kIh v`s?) ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI ingwh krdw hY auhI mnu`K (gurU dw 
Sbd) pRwpq krdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Kdw hY [ (iesy 
qrHW) pRBU Awpxy syvkW ƒ mwieAw ivc (r`K ky BI, moh dy smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ hy 
nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy Bwg jwg pYNdw hY, auh (Awpxy AMdroN) Awqmk mOq ƒ mwr ky 
mukw dyNdw hY [4[1[ 

not:- m: 3 dy ies sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ vyKo A^Irlw AMk 1 [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅਤੁਲੁ ਿਕਉ ਤੋਿਲਆ ਜਾਇ ॥ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ਤ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਦੂਜਾ ਨ ਾ ਹੀ 
ਕੋਇ ॥ ਿਤਸ ਦੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਕੂ ਹੋਇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਤਾ ਕੋ ਜਾਣੈ ਦੁਿਬਧਾ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਸਰਾਫੁ ਕਸਵਟ ੀ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਆਿਪ ਚਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਤੋਲੇ ਪੂਰਾ 
ਹੋਇ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਸੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਹੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਲਗੈ ਿਤਸੁ ਆ ਇ ॥ ਸਭੁ ਸਚੁ ਿਦਖਾਲੇ ਤਾ ਸਿਚ ਸਮਾ ਇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਿਲਵ ਧਾਤੁ 
ਹੈ ਆਪੇ ॥ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਆਪੇ ਜਾਪੇ ॥ ਆਪੇ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਆ ਪ ੇ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 797} 
not:- vyKo iblwvlu m: 1, Sbd nμ: 3 [ 

pdArQ:- Aqulu—ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN, A-qulu [ ikau qoilAw jwie—nhIN 
qoilAw jw skdw, aus dy brwbr dI koeI hsqI d`sI nhIN jw skdI [ dUjw—pRBU dy brwbr 
dw koeI hor [ soJI—(prmwqmw dI hsqI dy mwp dI) smJ [ iqs qy—{l&z ‘iqsu’ dw   u  
sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY} aus pRBU qoN (v`Krw) [ iqs dI—{vyKo ‘iqs qy’} [ 
ikkU—ikvyN? [1[ 

prswid—ikrpw nwl [ min—mn ivc [ qw—qdoN [ ko—koeI mnu`K [ jwxY—jwx-pCwx 
bxWdw hY [ duibDw—myr-qyr [ jwie—dUr ho jWdI hY [1[rhwau[ 



 

srwPu—prKx vwlw [ ksvtI—auh v`tI ijs auqy sony ƒ k`s lw ky (rgV ky) vyiKAw jWdw 
hY ik ieh Krw hY jW nhIN [ Awpy—Awp hI [ clwey—prclq krdw hY, (is`ky ƒ) clWdw hY 
[ eyko soie—isr& auh (prmwqmw) hI [2[ 

iqs qy—aus (prmwqmw) qoN hI [ ijs no—{vyKo ‘iqs qy’, ‘iqs dI’} [ inrml—piv`qR [ 
lwey—(mwieAw) cMboVdw hY [ Awie—Aw ky [ lgY—cMbV jWdI hY [ sBu—hr QW [ scu—
sdw-iQr pRBU [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

Dwqu—mwieAw [ buJwey—smJ b^Sdw hY [ jwpy—jpdw hY [ AwiK—aucwr ky [4[ 

ArQ:- (jdoN) gurU dI ikrpw nwl (iksy vfBwgI mnu`K dy) mn ivc (prmwqmw) Aw v`sdw 
hY, qdoN auh mnu`K (prmwqmw nwl) fUMGI sWJ pw lYNdw hY, qy, (aus dy AMdroN) Btkxw dUr ho 
jWdI hY [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K dy AMdroN Btkxw myr-qyr dUr ho jWdI hY aus ƒ XkIn Aw jWdw hY ik) prmwqmw 
dI hsqI ƒ imixAw nhIN jw skdw, aus dy brwbr dw koeI d`isAw nhIN jw skdw [ (aus ƒ 
inScw ho jWdw hY ik) prmwqmw qoN v`Krw hor koeI nhIN hY, (ies vwsqy) prmwqmw dy brwbr 
dI hor koeI hsqI d`sI nhIN jw skdI [1[ 

(ijs dy AMdr pRBU prgt ho jWdw hY, aus ƒ XkIn Aw jWdw hY ik) prmwqmw Awp hI (au~cy 
jIvn-imAwr dI) ksv`tI vrq ky (jIvW dy jIvn) prKx vwlw hY [ pRBU Awp hI prK 
krdw hY, qy (prvwn kr ky aus au~cy jIvn ƒ) jIvW dy swhmxy ilAwauNdw hY (ijvyN Krw is`kw 
lokW ivc prclq kIqw jWdw hY) [ pRBU Awp hI (jIvW dy jIvn ƒ) jWcdw-prKdw hY, (aus 
dI myhr nwl hI koeI jIvn aus prK ivc) pUrw auqrdw hY [ isr& auh prmwqmw Awp hI 
(ies Kyf ƒ) jwxdw hY [2[ 

mwieAw dI swrI hoNd aus prmwqmw qoN hI bxI hY [ ijs mnu`K ƒ pRBU (Awpxy nwl) imlWdw 
hY, auh (ies mwieAw qoN inrlyp rih ky) piv`qR jIvn vwlw bx jWdw hY [ ijs mnu`K ƒ (pRBU 
Awp AwpxI mwieAw) cMboV dyNdw hY, aus ƒ ieh Aw cMbVdI hY [ (jdoN iksy mnu`K ƒ gurU dI 
rwhIN) hr QW Awpxw sdw kwiem rihx vwlw srUp ivKWdw hY, qdoN auh mnu`K aus sdw-iQr 
pRBU ivc lIn rihMdw hY [3[ 

(hy BweI! pRBU) Awp hI (Awpxy crnW ivc) mgnqw (dyx vwlw hY), Awp hI mwieAw (cMboVn 
vwlw) hY [ pRBU Awp hI (shI jIvn dI) sUJ b^Sdw hY, Awp hI (jIvW ivc ivAwpk ho ky 
Awpxw nwm) jpdw hY [ pRBU Awp hI gurU hY, Awp hI (gurU dw) Sbd hY [ hy nwnk! pRBU 
Awp hI (gurU dw Sbd) aucwr ky (hornW ƒ) suxWdw hY (ieh hY srDw aus vfBwgI dI ijs dy 
mn ivc auh pRBU gurU dI ikrpw nwl Aw v`sdw hY) [4[2[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਾਿਹਬ ਤੇ ਸੇ ਵਕੁ ਸੇਵ ਸਾਿ ਹਬ ਤੇ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਬਹਾਨਾ ॥ ਐਸਾ ਇਕੁ ਤੇਰਾ 
ਖੇਲੁ ਬਿਨਆ ਹੈ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਪਰਚੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨਾ ॥ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ 
ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਏ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹ ਜ ਿਧਆਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਕਆ ਕ ੋ ਈ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ਾ ਕਰੇ ਿਕਆ 
ਕੋ ਕਰੇ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਜਬ ਅਪੁਨੀ ਜੋਿਤ ਿਖੰਚਿਹ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਤ ਬ ਕੋਈ ਕਰ ਉ ਿਦਖਾ ਵਿਖਆਨਾ ॥੨॥ 
ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇ ਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਿਜਉ ਆਿਪ ਚਲਾਏ ਿਤਵੈ ਕੋ ਈ ਚਾਲੈ ਿਜਉ ਹਿਰ ਭਾ ਵੈ 
ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਤੇਰੇ ਕਾਮñ ॥ ਇਕਨਾ ਘਰ ਮਿਹ ਦੇ 

ਵਿਡਆਈ ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭਵਿਹ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 797} 
pdArQ:- qy—qoN, dI rwhIN [ swihb qy—mwlk-pRBU qoN, mwlk-pRBU dI ikrpw nwl [ 
syv—(mwlk-pRBU dI) syvw-BgqI [ bhwnw—Zlq dlIl [ AYsw—ieho ijhw, Acrj [ 
Kylu—jgq-qmwSw [ smwnw—ivAwpk [1[ 

siqguir—gurU dI rwhIN, gurU dI ikrpw nwl [ prcY—ig`J jWdw hY [ nwim—nwm ivc [ 
krmu—b^SS [ so—auh mnu`K [ pwey—hwsl kr lYNdw hY [ Anidnu—hr roz {Anuidnz} [ 
shj—Awqmk Afolqw [ shj iDAwnw—Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI mgnqw 
[1[rhwau[ 

AiBmwnw—mwx [ iKMcih—iK`c lYNdw hYN [ suAwmI—hy mwlk! krau—{hukmI Biv`Kq, A`n 
purK, iek-vcn} byS`k kry [ idKw—idKW, mYN vyKW [2[ 

cylw—is`K [ Awpy—Awp hI [ guxI inDwnw—guxW dw ^zwnw [ clwey—(jIvn-rwh auqy) 
qordw hY [ BwvY—cMgw l`gdw hY [3[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ kauxu jwxY—koeI nhIN jwx skdw [ Gr mih—ihrdy-Gr 
ivc (itkw ky), Awpxy crnW ivc (joV ky) [ dy—dyNdw hY [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn} keI jIv [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ Bvih—iPrdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm jpx ivc) ig`J jWdw 
hY, auh prmwqmw dy nwm ivc (sdw) lIn rihMdw hY [ (pr) gurU (BI) ausy ƒ imldw hY ijs 
auqy pRBU dI ikrpw huMdI hY, iPr hr vyly aus dI suriq Awqmk Afolqw pYdw krn vwlI 
AvsQw ivc juVI rihMdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) mwlk-pRBU dI myhr nwl hI (koeI mnu`K aus dw) Bgq bxdw hY, mwlk-pRBU dI 
ikrpw nwl hI (mnu`K ƒ aus dI) syvw-BgqI pRwpq huMdI hY [ (ieh syvw-BgqI iksy ƒ BI 
aus dy Awpxy au~dm nwl nhIN imldI) koeI BI mnu`K AjyhI Zlq dlIl nhIN dy skdw [ 

hy pRBU! ieh qyrw iek Acrj qmwSw bixAw hoieAw hY (ik qyrI BgqI qyrI myhr nwl hI 
imldI hY, auN\) qUM sB jIvW ivc Awp hI smwieAw hoieAw hYN [1[ 



 

hy pRBU! (Awpxy au~dm nwl) koeI BI mnu`K qyrI syvw-BgqI nhIN kr skdw, koeI mnu`K Ajyhw 
koeI mwx nhIN kr skdw [ hy mwlk-pRBU! jdoN qUM iksy jIv ivcoN (syvw-BgqI vwsqy id`qw 
hoieAw) cwnx iK`c lYNdw hYN, qdoN iPr koeI BI syvw-BgqI dIAW g`lW nhIN kr skdw [2[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI gurU hY, Awp hI is`K hY, Awp hI guxW dw ^zwnw hY (jyhVy gux 
auh gurU dI rwhIN is`K ƒ dyNdw hY) [ ijvyN aus hrI Bgvwn ƒ cMgw l`gdw hY, ijvyN auh jIv ƒ 
jIvn-rwh auqy qordw hY iqvyN hI jIv qurdw hY [3[ 

nwnk AwKdw hY—hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN, qyry kMmW (dy Byq) ƒ koeI nhIN 
jwx skdw [ keI jIvW ƒ qUM Awpxy crnW ivc itkw ky ie`zq b^Sdw hYN [ keI jIv kurwhy 
pY ky AhMkwr ivc Btkdy iPrdy hn [4[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੂਰਾ ਥਾਟੁ ਬਣਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵੇਖਹੁ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ॥ ਇਸੁ ਪਰਪੰਚ ਮਿਹ ਸਾਚੇ ਨਾਮ 
ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਮਤੁ ਕੋ ਧਰਹੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿਜਸ ਨੋ ਮਿਤ ਆਵੈ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਨਾ ॥ ਇਹ ਬਾਣੀ ਜੋ ਜੀਅਹੁ ਜਾਣੈ ਿਤਸੁ ਅੰਤਿਰ ਰਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਹੁ ਜੁਗਾ ਕਾ 
ਹੁਿਣ ਿਨਬੇੜਾ ਨਰ ਮਨੁਖਾ ਨੋ ਏਕੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਤੀਰਥ ਓਨਾ ਜੁਗਾ ਕਾ ਧਰ ਮੁ ਹੈ ਕਿਲ ਮਿਹ 
ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥੨॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਹੈ ਸੋਿਧ ਦੇਖਹੁ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਗ ਤੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਏ ਚੂਕੈ 

ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਕਹਤ ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਸੁ ਖ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨਤ ਪਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 797} 
pdArQ:- pUrw Qwtu—au~qm jugqI, gurU dI srn Aw ky hir-nwm jpx dI au~qm jugqI [ 
pUrY—pUry (pRBU) ny, aus pRBU ny ijs dy kMmW ivc koeI aukweI nhIN [ eyk smwnw—ieko ijhI, 
jo hryk jug ivc ieko ijhI clI Aw rhI hY [ prpMc—sMswr [ swcw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ mqu ko Drhu—koeI nwh Dry [ gumwnw—AhMkwr [1[ 

mwih—ivc [ miq—Akl, is`iKAw [ jIAhu—idloN [ jwxY—pCwxdw hY, sWJ pWdw hY [ 
AMqir—AMdr [ rvY—hr vyly mOjUd rihMdw hY [1[rhwau[ 

huix—ies vyly, gurU dI miq lY ky {not:- vyKo ‘rhwau’ vwlw bMd [ ausy ivc hI kyNdrI 
i^Awl hY} [ inbyVw—inrnw [ no—ƒ [ nr mnuK—sRySt mnu`K, gurmuK, gurU dI miq auqy 
qurn vwly mnu`K [ eyku inDwnw—iek pRBU dw nwm-^zwnw [ jqu—kwm-vwsnw ƒ rokx vwlw 
jqn [ sMjm—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokxw [ mih—ivc [ kil—kiljug [ kIriq—
is&iq-swlwh [2[ 

juig juig—hryk jug ivc [ soiD—soD ky, ghu nwl pVH ky [ gurmuiK—gurU dI Srn pY ky [ 
jig—jgq ivc [ qy—auh bMdy [ prvwnw—kbUl [3[ 

isau—nwl [ cUkY—mu`k jWdw hY [ min—mn ivc [ sBy—swry [ pwih—pWdy hn, pRwpq 



 

krdy hn [ inDwnw—nwm-^zwnw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI is`iKAw auqy XkIn Aw jWdw hY, auh mnu`K gurU (dy 
aupdyS) ivc lIn rihMdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI ies bwxI nwl idloN sWJ pw lYNdw hY, aus 
dy AMdr prmwqmw dw nwm sdw itikAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! vyKo, pUrn pRBU ny (gurU dI Srn pY ky hir-nwm jpx dI ieh AYsI) au~qm jugqI 
bxweI hY jo hryk jug ivc ieko ijhI clI Aw rhI hY [ mqW koeI mnu`K (jq sMjm qIrQ 
Awidk krm dw) mwx kr bhy [ ies jgq ivc sdw-iQr pRBU dw nwm jpx qoN hI ie`zq 
imldI hY [1[ 

hy BweI! gurU dI Srn ipAW hI chuMAW jugW dw inrnw smJ ivc AwauNdw hY (ik jug cwhy koeI 
hovy) gurU dI Srn pYx vwly mnu`KW ƒ prmwqmw dw nwm-^zwnw pRwpq ho jWdw hY [ (vyd 
Awidk ihMdU Drm-pusqk d`sdy rhy ik) jq sMjm Aqy qIrQ-ieSnwn auhnW jugW dw Drm 
sI, pr kiljug ivc (gurU nwnk ny Aw d`isAw hY ik) prmwqmw dI is&iq-swlwh, prmwqmw 
dw nwm-ismrn hI Asl Drm hY [2[ 

hy BweI! vyd purwx Awidk Drm-pusqkW ƒ ghu nwl pVH ky vyK lvo (auh iehI AwKdy hn 
ik) hryk jug ivc (jq sMjm qIrQ Awidk) Awpxw Awpxw Drm (prvwn) hY [ (pr gurU dI 
is`iKAw ieh hY ik) ijnHW mnu`KW ny gurU dI Srn pY ky pRBU dw nwm ismirAw hY, jgq ivc 
auhI mnu`K pUrn hn qy kbUl hn [3[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY—jyhVw mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl ipAwr joVdw 
hY, aus dy mn ivcoN (iksy BI qrHW dy krm kWf dw) AhMkwr mu`k jWdw hY [ prmwqmw dw nwm 
ismrn vwly, suxn vwly, swry hI Awqmk Awnμd pRwpq krdy hn [ jyhVy mnu`K (gurU dI 
is`iKAw auqy) srDw ilAwauNdy hn, auh pRBU dw nwm-^zwnw l`B lYNdy hn [4[4[ 

not:- ies Sbd ivc vyd purwnW dy Drm Aqy gur Drm ivc &rk d`isAw igAw hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਿਬਲਾਵਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁ ਹਾਏ 
॥ ਮੰਗਲੁ ਨਾਰੀ ਗਾਵਿਹ ਆਏ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਿਜਨç ਹਿਰ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਿਮਿਲ ਆ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਤੇਰੈ ਚਾਏ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਆਪੇ ਸੋਭਾ ਸਦ ਹੀ ਪਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਲੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਰਾਤੇ ਸਬਿਦ ਰੰਗਾਏ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਏ 
॥ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਹਿਰ ਰਿਸ ਭਾਏ ॥ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ 
ਿਮਿਟਆ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਗਆਨੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੇਰਾ ॥ ਜੋ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਿਤਨ ਬਹੁਿੜ 
ਨ ਫੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 798} 



 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pw ky [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  
sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} ijs ƒ, ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ Awpy—(pRBU) Awp hI 
[ iqqu—{l&z ‘iqsu’ qoN AiDkrx kwrk} aus ivc [ Gir—Gr ivc [ iqqu Gir—aus 
ihrdy-Gr ivc {iqsu Gir—aus dy Gr ivc} [ iblwvlu—^uSI, Awnμd [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ suhwey—(auh mnu`K) sohxw bx jWdw hY [ nwrI gwvih—nwrIAW gWdIAW hn, ieMdRy 
gWdy hn [ mMglu—(pRBU dI) is&iq-swlwh dw gIq [ Awie—Awie; Aw ky, rl ky [ imil—
iml ky [1[ 

hau—mYN [ bilhwrY—kurbwn [ mMin—min, mn ivc [ vswey—vswieAw hY [ imilAw—
imilAW [ kau—ƒ [ pweIAY—pRwpq krIdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—
suBwie, pRym ivc [1[rhwau[ 

rMig—rMg ivc, pRym ivc [ qyrY cwey—qyrY cwie, qyry cwau ivc [ min—mn ivc [ Awey—
Awie, Aw ky [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ sd—sdw [ myil—myl ivc, Awpxy crnW ivc [2[ 

rMgwey—rMg cwVHdw hY [ inj Gir—Awpxy (ihrdy-) Gr ivc [ gwey—gw ky [ clUlY rMig—
gUVHy rMg ivc [ Bwey—Bwie, pRym ivc [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ smwey—smwie, lIn ho 
ky [3[ 

AMqir—AMdr [ AigAwnu—(jIvn-rwh vloN) by-smJI [ sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU 
ivc [ bhuiV—muV, iPr [ idRVwey—p`kw kr dyNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN auhnW mnu`KW qoN kurbwn jWdw hW, ijnHW ny prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc 
vswieAw hY [ (hy BweI!) prmwqmw dy (ieho ijhy) syvkW dI sMgiq kIiqAW Awqmk Awnμd 
imldw hY [ (jyhVw mnu`K hir-jnW ƒ imldw hY, auh BI) Awqmk Afolqw ivc pRym ivc itk 
ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwx l`g pYNdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU Awpxw ipAwr pYdw krdw hY, aus 
ihrdy-Gr ivc (sdw) iKVwau (bixAw rihMdw) hY, gurU dI brkiq nwl aus mnu`K dw jIvn 
sohxw bx jWdw hY [ aus dy swry igAwn-ieMdRy rl ky pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy 
rihMdy hn [ pRBU-pRIqm ƒ iml ky mnu`K sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 

(hy pRBU! jyhVy mnu`K qyrI is&iq-swlwh krdy hn, auh) sdw qyry pRym ivc qyry nwm-rMg ivc 
rMgy rihMdy hn [ (hy BweI!) pRBU Awp auhnW dy mn ivc Aw v`sdw hY [ pRBU Awp hI auhnW ƒ 
sdw leI vifAweI b^Sdw hY, gurU dI srn pw ky auhnW ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY Awpxy 
crnW ivc joV lYNdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky (jyhVy mnu`K gurU dy) Sbd ivc rMgy jWdy hn, (pRBU auhnW ƒ 
Awpxy nwm dw) rMg cwVHdw hY, pRBU dy gux gw gw ky auhnW dw Awpxy ihrdy-Gr ivc itkwxw 
bixAw rihMdw hY (auh kdy Btkdy nhIN) pRBU dy nwm-rs ivc pRym ivc (itky rihx kr ky) 



 

auh gUVHy rMg ivc rMgy rihMdy hn [ sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihx krky 
auhnW dw ieh nwm-rMg kdy nhIN auqrdw [3[ 

hy BweI! ijnHW dy ihrdy ivc gurU dw Sbd v`sdw hY auhnW dy AMdroN AigAwn-hnyrw dUr ho 
jWdw hY, ijnHW ƒ gurU dw b^iSAw igAwn pRwpq ho jWdw hY auhnW ƒ ipAwrw pRBU iml pYNdw hY 
[ jyhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy pRym) ivc msq rihMdy hn, auhnW ƒ jnm-mrn dw gyV nhIN 
pYNdw [ (pr) hy nwnk! pUrw gurU hI (mnu`K dy AMdr) nwm jpx dw suBwau p`kw kr skdw hY 
[4[5[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਵਿਡਆਈ ਪ ਾ ਈ ॥ ਅਿਚੰਤ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਾਇਆ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧॥ ਜਗਦੀਸ ਸੇਵਉ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕਾਜਾ 
॥ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਹੋਵੈ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਾ ਗਉ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮਨ ਕੀ 
ਪਰਤੀਿਤ ਮ ਨ ਤੇ ਪਾ ਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ਜੀਵਣ ਮਰਣੁ ਕੋ ਸਮ ਸਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਮਰੈ ਨਾ ਜਮੁ ਪੇਖੈ ॥੨॥ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਸਿਭ ਕੋ ਟ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਗਇਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ਸਦ ਹੀ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵੈ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥੩॥ ਇਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਵਿਡਆ ਈ ਪਾਈ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਕੀਮ ਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ 
॥੪॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅਿਤ 
ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥੬॥੪॥੬॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 798} 
pdArQ:- qy—qoN [ vifAweI—gOrvqw, ie`zq [ AicMq nwmu—icMqw qoN bcwx vwlw hir-
nwm [ min—mn ivc [ sbid—Sbd ny [ dir—dr auqy [1[ 

jgdIs—{jgq-eIS} hy jgq dy mwlk! syvau—syvauN, mYN syvw krdw rhW [ mY—mYƒ [ 
Avru—hor [ Anidnu—hr roz [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ mwgau—mWgauN, mYN mMgdw hW [ 
invwjw—b^SS krn vwlw [1[rhwau[ 

prqIiq—srDw, inScw [ mn qy—mn qoN, AMdroN hI [ qy—qoN [ sbid—Sbd dI rwhIN [ 
buJweI—smJ [ jIvx mrxu—jnm qoN mrn qk, swrI aumr [ ko—jyhVw koeI mnu`K [ 
smsir—brwbr, ie`k-smwn [ bhuiV—muV [ pyKY—vyKdw [2[ 

Gr—ihrdw-Gr [ mih—ivc [ siB kot—swry iklHy {koit—kRoV [ kotu—iklHw [ kot—
iklHy} [ inDwn—^zwny [ siqguir—gurU ny [ AiBmwnu—AhMkwr [ sd—sdw [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ eyko nwm—iek nwm hI [3[ 

jug mih—jgq ivc [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [4[ 

Bwig—iksmq nwl [ AMqir—(ihrdy dy) AMdr [ inDwnu—^zwnw [ min—mn ivc [ 
qin—srIr ivc [5[ 



 

ArQ:- hy jgq dy mwlk-pRBU! (myhr kr) mYN (qyrw nwm) ismrdw rhW, (ies qoN cMgw) mYƒ 
hor koeI kMm nwh l`gy [ (hy pRBU!) gurU dI srn pY ky (Awqmk Awnμd dI) b^SS krn vwlw 
qyrw nwm mMgdw hW (qw ik) myry mn ivc (aus nwm dI brkiq nwl) hr vyly Awnμd bixAw 
rhy [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pUry gurU pwsoN vifAweI-ie`zq pRwpq kr leI, aus dy mn ivc auh 
hir-nwm Aw v`sdw hY jo hryk iksm dw i&kr-qOKlw dUr kr dyNdw hY [ ijs mnu`K ny gurU dy 
Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) mwieAw dy kwrn pYdw hoeI haumY swV leI, aus ny gurU dI 
ikrpw nwl sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy dr qy soBw K`t leI [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pUry gurU pwsoN (aus dy) Sbd dI rwhIN (Awqmk jIvn dI) sUJ pRwpq 
kr leI, aus ny Awpxy AMdroN hI Awpxy mn vwsqy srDw-ivSvws dI dwiq l`B leI (ieh 
srDw ik prmwqmw swry jgq ivc iek-smwn ivAwpk hY) [ hy BweI! jyhVw BI mnu`K swrI 
aumr pRBU ƒ (isRStI ivc) iek-smwn (v`sdw) vyKdw hY, aus ƒ kdy Awqmk mOq nhIN 
ivAwpdI, aus vl jmrwj kdy nhIN q`kdw [2[ 

hy BweI! (hryk mnu`K dy) ihrdy-Gr ivc swry (suKW dy) ^zwinAW dy (kotW dy) kot mOjUd hn 
[ ijs mnu`K ƒ gurU ny (ieh kot) ivKw id`qy, aus dy AMdroN AhMkwr dUr ho igAw [ auh mnu`K 
sdw hI Awqmk Afolqw ivc suriq joVI r`Kdw hY [ auh mnu`K hr vyly ieko prmwqmw dw 
nwm ismrdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K pUry gurU pwsoN (is`iKAw lY ky) pRBU dw nwm ismrdw hY, auh ies jgq 
ivc ie`zq pRwpq krdw hY [ hy BweI! mYN qW ij`Dr vyKdw hW, auDr hI auh prmwqmw mOjUd 
id`sdw hY [ auh sdw hI (sBnW ƒ) suK dyx vwlw hY [ pr auh iksy mu`l qoN nhIN iml skdw 
[4[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pUrI iksmq nwl pUrw gurU l`B ilAw, gurU ny aus ƒ aus dy ihrdy ivc 
hI prmwqmw dw nwm-^zwnw ivKwl id`qw [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU dw Sbd bhuq 
ipAwrw l`gx l`g ipAw, aus dy AMdroN mwieAw dI qRyh bu`J geI [ aus ƒ Awpxy mn ivc 
Awpxy ihrdy ivc Awnμd hI Awnμd hwsl ho igAw [5[6[10[ 

m: 1 — 4 Sbd 
m: 3 — 6 Sbd 
 . . joV     10 Sbd 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਦਮ ਮਿਤ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਿਜਉ ਪਰ੍ੇਰੇ 
ਿਤਉ ਕਰਨਾ ॥ ਿਜਉ ਨ ਟੂਆ ਤੰਤੁ ਵਜਾਏ ਤੰਤੀ ਿ ਤਉ ਵਾਜਿਹ ਜੰਤ ਜਨਾ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮ ਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 

ਰਸਨਾ ॥ ਮਸਤਿਕ ਿਲ ਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ 



 

ਿਗਰਸਿਤ ਭਰ੍ਮਤੁ ਹੈ ਪਰ੍ਾਨੀ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਹਰਣਾਖਿਸ ਗਰ੍ਿਸਓ ਹਿਰ ਰਾਿਖਓ 
ਹਿਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ ਕਵਨ ਕਵਨ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀਐ ਹਿਰ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵੰਨਾ ॥ ਓਹੁ ਢੋਵੈ ਢੋਰ 
ਹਾਿਥ ਚਮੁ ਚਮਰੇ ਹਿਰ ਉਧਿਰਓ ਪਿਰਓ ਸਰਨਾ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਗਤ ਭਵ ਤਾਰਨ ਹਮ 
ਪਾਪੀ ਰਾਖੁ ਪਪਨਾ ॥ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹਮ ਕਰੀਅ ਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਾਸੰਨਾ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 798-799} 
pdArQ:- AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ pRyry—pRyrnw krdw hY [ ntUAw—nwtk 
krn vwlw [ qMqI—vIxw [ qMqu—qwr [ qMqI qMqu—vIxw dI qwr [ jMq—{XN>} vwjy [ 
vwjih—v`jdy hn [ jnw—jIv [1[ 

mn—hy mn! rsnw—jIB nwl [ msqik—m`Qy auqy [ ihrdY—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

igrsiq—gRisAw hoieAw, jkiVAw hoieAw [ pRwnI—jIv [ jnu—dws [ hrxwKis—
hrxwKs ny [ gRisE—gRisAw, Awpxy kwbU ivc kIqw [2[ 

giq imiq—hwlq [ piqq—ivkwrI, ivkwrW ivc if`gy hoey {pq`—to fall} [ pvMnw—piv`qr 
[ For—moey hoey pSU [ hwiQ—h`Q ivc [ cmry hwiQ—cmwr dy h`Q ivc [ auDirE—pwr 
lμGw id`qw [3[ 

dIn—grIb, kMgwl [ dieAwl—dieAw dw Gr [ dIn dieAwl—hy dInW auqy dieAw krn 
vwly! Bv—sMswr-smuMdr [ Bv qwrn—hy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwly! ppnw—pwpW 
qoN [ dws dwsMnw—dwsW dw dws [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! jIB nwl prmwqmw dw nwm jipAw kr [ ijs mnu`K dy m`Qy auqy ilKy 
hoey cMgy Bwg au~GV pYx, aus ƒ gurU iml pYNdw hY, (gurU dI shYqw nwl aus dy) ihrdy ivc 
pRBU Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

sB dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw au~dm krn dI Akl (jIvW ƒ Awp dyNdw hY) [ ijvyN 
auh swƒ pRyrnw krdw hY iqvyN AsI krdy hW [ ijvyN koeI nwtk krn vwlw mnu`K vIxw 
(Awidk swj) dI qwr vjWdw hY (iqvyN auh swj v`jdw hY); iqvyN swry jIv (jo, mwno) vwjy 
(hn, pRBU dy vjwieAW) v`jdy hn [1[ 

hy pRBU! mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw jIv Btkdw iPrdw hY, (mYƒ) Awpxy dws ƒ (ies 
mwieAw dy moh qoN) bcw lY (aus qrHW bcw lY) ijvyN, hy hrI! qUM srn pey pRihlwd dI r`iKAw 
kIqI, jdoN aus ƒ hrxwKs ny du`K id`qw [2[ 

hy BweI! iks iks dI hwlq d`sI jwey? auh prmwqmw qW bVy bVy ivkwrIAW ƒ piv`qr kr 
dyNdw hY [ (vyKo,) auh (rivdws) moey hoey pSU FoNdw sI, (aus) cmwr dy h`Q ivc (in`q) cm 
(PiVAw huMdw) sI, pr jdoN auh pRBU dI srn ipAw, pRBU ny aus ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw id`qw [3[ 



 

hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! hy BgqW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwly pRBU! swƒ 
pwpI jIvW ƒ pwpW qoN bcw lY [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) swƒ Awpxy dwsW dy dwsW dw 
dws bxw lY [4[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਿਗਆਨ ਮਤੀ ਸਰਣਾ ਗਿਤ ਪੁਰਖ ਅਜਨਮਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਪਾਥਰ ਹੀਨ ਅਕਰਮਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਾਮਾ ॥ ਗੁਰਮ ਿਤ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਹੋਿਰ ਿਤਆਗਹੁ ਿਨਹਫਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸੇ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਹਮ 

ਿਨਰਗੁਨ ਰਾਖੁ ਉਪਮਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਮੇਰੇ ਠ ਾ ਕੁਰ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਵਡੇ ਕਰੰਮਾ ॥ ੨॥ 
ਨਾਮਹੀਨ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਤੇ ਿ ਤਨ ਵਡ ਦ ੂ ਖ ਸਹ ੰਮਾ ॥ ਓਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮੰਦਭਾਗੀ ਮੂੜ 
ਅਕਰਮਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਧੁਿਰ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਵਡ ਕਰਮਾ ॥ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਫਲੁ ਜਨੰਮਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 799} 
pdArQ:- mugD—mUrK [ igAwn—shI jIvn dI sUJ [ AigAwn mqI—(shI jIvn vloN) 
by-smJI [ srxwgiq—srx-Awgiq, srn pey [ purK—hy srb-ivAwpk! Ajnmw—hy 
jnm qoN rihq! hIn—inmwxy [ Akrmw—A-krm, krm-hIx, Bwg-hIx [1[ 

Bju—ismr [ nwmY—nwm ƒ [ rsu—Awnμd [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ kwmw—
kMm [1[rhwau[ 

sy—{bhu-vcn} auh bMdy [ inrgun—gux-hIn [ aupmw—vifAweI, soBw [ Avru—hor [ 
Twkur—hy Twkur! vf krMmw—v`fy BwgW nwl [2[ 

hIn—s`Kxy, ^wlI [ iDRgu—iPtkwr-jog [ shMmw—sihm, i&kr [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN 
bhu-vcn} [ iPir iPir—muV muV [ BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ Akrm—Bwg-hIx [3[ 

ADwru—Awsrw [ Duir—Dur drgwh qoN [ pUrib—pUrbly jnm ivc [ krm—Bwg [ guir—
gurU ny [ siqguir—siqgurU ny [ idRVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw krw id`qw [ sPlu—kwmXwb 
[4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw prmwqmw dw nwm ismrdw rhu [ (hy BweI!) gurU dI miq auqy 
quirAW hI prmwqmw dy nwm dw Awnμd imldw hY [ C`fo hor kMmW dw moh, (ijMd ƒ auhnW qoN) 
koeI lwB nhIN imlygw [1[rhwau[ 

hy srb-ivAwpk pRBU! hy jUnW qoN rihq pRBU! AsI jIv mUrK hW, bVy mUrK hW, by smJ hW 
(pr) qyrI srn pey hW [ hy myry Twkur! myhr kr, swfI r`iKAw kr, AsI p`Qr (-idl) hW, 
AsI inmwxy hW qy mMd-BwgI hW [1[ 

hy hrI! jyhVy mnu`K qyry (dr dy) syvk bxdy hn qUM auhnW ƒ pwr lμGw lYNdw hYN [ (pr) AsI 
gux-hIn hW, (gux-hInW dI BI) r`iKAw kr (ies ivc BI qyrI hI) soBw hovygI [ hy myry 



 

Twkur! qYQoN ibnw myrw koeI (mddgwr) nhIN [ (hy BweI!) v`fI iksmq nwl hI pRBU dw nwm 
jipAw jw skdw hY [2[ 

(hy BweI!) jyhVy mnu`K pRBU dy nwm qoN vWjy rihMdy hn, auhnW dw jIaUxw iPtkwr-jog hI huMdw 
hY [ auhnW ƒ bVy du`K sihm (cMbVy rihMdy hn) [ auh mnu`K muV muV jUnW ivc pwey jWdy hn 
[ auh mUrK bMdy krmhIx hI rihMdy hn, mMd-BwgI hI rihMdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy BgqW ƒ prmwqmw dw nwm (hI jIvn dw) shwrw hY [ Dur drgwh qoN 
pUrbly jnm ivc (auhnW dy m`Qy auqy) v`fy Bwg ilKy hoey smJo [ hy dws nwnk! gurU ny 
siqgurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-ismrn p`kw kr id`qw, aus dI izMdgI 
kwmXwb ho jWdI hY [4[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰਾ ਿਚਤੁ ਲੁਭਤ ਮੋਿਹ ਿਬਿਖਆ ਬਹੁ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਭਰਾ ॥ ਤੁਮ çਰੀ ਸੇਵਾ ਕਿ ਰ 
ਨ ਸਕਹ ਪਰ੍ਭ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਮੁਗਧ ਤਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰਾ ॥ ਜਨ ਊਪਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਰ ਪਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮਰੇ ਿਪਤਾ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ 
ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਜਸੁ ਕਰਾ ॥ ਤੁਮçਰੈ ਸੰਿਗ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਿਜਉ ਸੰਿਗ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਤਰਾ ॥੨॥ ਸਾਕਤ ਨਰ 
ਹੋਛੀ ਮਿਤ ਮਿਧਮ ਿਜਨç ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਵ ਨ ਕਰਾ ॥ ਤੇ ਨਰ ਭਾਗਹੀਨ ਦੁਹਚਾਰੀ ਓਇ ਜਨਿਮ ਮੁਏ ਿਫਿਰ 
ਮਰਾ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮç ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਨçਾਏ ਸੰਤੋ ਖ ਗੁਰ ਸਰਾ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਹਿਰ 
ਭਿਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਪਰਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 799} 
pdArQ:- luBq—loB ivc PisAw hoieAw, gRisAw hoieAw [ moih—moh ivc [ ibiKAw—
mwieAw [ durmiq—KotI miq [ Brw—BirAw hoieAw [ kir n skh—AsI kr nhIN skdy 
{skh—vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} [ ikau kir—ikvyN? mugD—mUrK [1[ 

mn—hy mn! nrhr—{nrhr nriszh} prmwqmw [ pRiB—pRBU ny [ imil—iml ky [ imil 
siqgur—gurU ƒ iml ky [ pwir prw—pwr lμG igAw [1[rhwau[ 

Twkur—hy Twkur! mqI—Akl, smJ [ jsu—is&iq-swlwh [ sMig—nwl, sMgiq ivc [ 
sy—auh bMdy {bhu-vcn} [ kwst—kwT, l`kV [ loh—lohw [2[ 

swkq nr—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ hoCI—hOlI! miDm—{mÆXm} inMmHI, kmzor [ qy 
nr—auh bMdy {qy—bhu-vcn} [ duhcwrI—kukrmI, durwcwrI [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-
vcn} [3[ 

kau—ƒ [ suAwmI—hy suAwmI! n@wey—ieSnwn krdy hn [ sMqoK gur srw—gur sMqoKsrw, 
sMqoK dy srovr gurU ivc, aus gurU ivc jo sMqoK dw sr hY {not:- AMimRqsr vwly ‘sMqoKsr’ 
dw ieQy izkr nhIN [ auh Ajy bixAw hI nhIN sI} [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm sdw jipAw kr [ ijs mnu`K auqy pRBU ny ikrpw kIqI, 



 

auh gurU ƒ iml ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [1[rhwau[ 

hy pRBU! AsW jIvW dw mn mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, KotI miq dI mYl nwl bhuq 
BirAw rihMdw hY; iesy vwsqy AsI qyrI syvw-BgqI kr nhIN skdy [ hy pRBU! AsI mUrK ikvyN 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGIey? [1[ 

hy pRBU! hy Twkur! hy swfy ipqw! hy swfy mwlk! hy hrI! swƒ (AjyhI) smJ b^S ik AsI 
qyrI is&iq-swlwh krdy rhIey [ hy pRBU! ijvyN kwT nwl l`g ky lohw (ndI qoN) pwr lμG 
jWdw hY, iqvyN jyhVy bMdy qyry crnW ivc juVdy hn auh ivkwrW qoN bc jWdy hn [2[ 

hy BweI! ijnHW bMidAW ny kdy prmwqmw dI syvw-BgqI nhIN kIqI, prmwqmw nwloN tu`ty hoey 
auhnW bMidAW dI Akl hoCI qy mlIn huMdI hY [ auh mnu`K bd-iksmq rih jWdy hn ikauNik 
auh (pivqRqw dy somy pRBU qoN ivCuV ky) mMd-krmI ho jWdy hn [ iPr auh sdw jnm mrn dy 
gyV ivc pey rihMdy hn [3[ 

hy mwlk-pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM Awpxy crnW ivc joVnw cwhuMdw hYN, auh sMqoK dy srovr gurU 
ivc ieSnwn krdy rihMdy hn (auh gurU ivc lIn ho ky Awpxw jIvn pivqR bxw lYNdy hn) [ 
hy dws nwnk! jyhVy mnu`K prmwqmw dw Bjn krdy hn, (auhnW dy AMdroN) KotI miq dI mYl 
dUr ho jWdI hY, auh (ivkwrW dIAW lihrW qoN) pwr lμG jWdy hn [4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਿਮਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਕਰਹੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਬੋਿਹਥੁ ਹੈ ਕਲਜੁਿਗ ਖੇਵ ਟੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਤਰਹੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਹਿਰ ਉਚਰਹੁ ॥ ਮਸਤਿਕ 
ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਪਾਿਰ ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਿਹ ਰਾਮ ਰਸੁ 
ਊਤਮੁ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਉਪਦੇਸੁ ਜਨ ਕਰਹੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਫਲ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਿਮਿਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਪੀਅਹੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਮ ੀਠ ਾ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ ਚਾਿਖ ਿ ਦ ਖਹੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਿਤਨ ਿਬਸਰੇ ਸਿਭ ਿਬਖ ਰਸਹੁ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਹਿਰ ਸੇ ਵਹੁ ਸੰਤ 
ਜਨਹੁ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਚਾਰੇ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜ ਹੁ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 799-800} 
pdArQ:- sMq—hy sMq jno! BweI—hy Brwvo! imil—iml ky, rl ky [ kQw—is&iq-swlwh 
dIAW g`lW [ boihQu—jhwz [ kljuig—kljug ivc, klh-Bry sMswr ivc {not:- ieQy jugW 
dI vMf dw izkr nhIN [ kljug dy zmwny ivc Aw ky swDwrn qOr qy Awpxy smy dw izkr kr 
rhy hn [ gurU-AwSy Anuswr koeI iek jug iksy dUsry jug nwloN vDIAw jW GtIAw nhIN hY} [ 
Kyvtu—mlwh [ sbid—Sbd dI rwhIN [1[ 

aucrhu—aucwrn kro [ msqik—m`Qy au~qy [ pwir prhu—pwr lμGo [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ aUqmu—sRySt, sB qoN vDIAw [ jn—hy sMq jno! syiv—syvw kr ky, srn 
pY ky [ sPl—Pl dyx vwlw, Awqmk jIvn-rUp Pl dyx vwlw [ imil—(gurU ƒ) iml ky 



 

[2[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ cwiK—c`K ky [ idKhu—dyK lvo [ iqn@—auhnW ƒ [ 
siB ibK rshu—swry zihr-rs, swry auh rs jo Awqmk jIvn leI zihr hn [3[ 

rswiexu—{rs-AXn} rsW dw Gr, sRySt rs [ cwry—cwr hI [ cwir pdwrQ—(Drm, 
ArQ, kwm, moK) [ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dy gux Xwd krdw rhu [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy ilKy cMgy 
Bwg jwgdy hn auh pRBU dy gux gWdw hY [ (hy mn! qUM BI) swD sMgiq ivc iml ky (gux gw 
Aqy sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG [1[rhwau[ 

hy sMq jno! hy Brwvo! (swD-sMgiq ivc) iek`Ty rl bYTo, Aqy iml ky sdw pRBU dI is&iq-
swlwh dIAW g`lW kro [ ies klh-Bry sMswr ivc prmwqmw dw nwm (mwno) jhwz hY, (gurU 
ies jhwz dw) mlwh (hY, qusI) gurU dy Sbd ivc juV ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGo [1[ 

(SihrW ivc Kwx pIx leI keI iksmW dy suAwdly pdwrQ imldy hn [ mnu`Kw) srIr (BI, 
mwno, iek Sihr hY, ies) Sihr ivc prmwqmw dw nwm (sB pdwrQW nwloN) vDIAw suAwdlw 
pdwrQ hY [ (pr) hy sMq jno! (mYƒ) smJwE ik ieh ikvyN hwsl hovy [ (sMq jn iehI d`sdy 
hn ik gurU dI srn pY ky prmwqmw dw (Awqmk jIvn-) Pl dyx vwlw drsn kro, gurU ƒ 
iml ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdy rho [2[ 

hy sMq jno! by-S`k c`K ky vyK lvo, prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw im`Tw jl hY [ 
gurU dI is`iKAw au~qy qur ky ijnHW mnu`KW ƒ ieh nwm-rs suAwdlw l`gdw hY, Awqmk jIvn ƒ 
mwr mukwx vwly hor swry rs auhnW ƒ Bu`l jWdy hn [3[ 

hy sMq jno! prmwqmw dw nwm suAwdlw pdwrQ hY, rsYx hY, sdw ies dw syvn krdy rho 
(sdw ies ƒ vrqdy rho) [ hy nwnk! (jgq ivc ku`l) cwr pdwrQ (igxy gey hn, nwm-
rsYx dI brkiq nwl ieh) cwry hI iml jWdy hn [ (ies vwsqy) gurU dI miq lY ky sdw 
hir-nwm dw Bjn krdy rho [4[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਸੂਦੁ ਵੈਸੁ ਕੋ ਜਾਪੈ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਜਪੈਨੀ ॥ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ 
ਕਿਰ ਪੂਜਹੁ ਿਨਤ ਸੇਵਹੁ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰੈਨੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਦੇਖਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਨੈਨੀ ॥ ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਫ ਲ ੁ 
ਪਾਵਹੁ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰਮਿਤ ਬੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਿਚਤਵੀਅ ਿਹ ਬਹੁਤੇਰੇ ਸਾ ਹੋਵੈ ਿਜ 

ਬਾਤ ਹੋਵੈਨੀ ॥ ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭੁ ਕ ੋ ਈ ਬਾਛੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜ ਮੇਰੈ ਿਚਿਤ ਨ ਿ ਚਤੈਨ ੀ ॥੨॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ 
ਿਤਆਗਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਏਹਾ ਬਾਤ ਕਠੈਨੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁ ਰ ਕੀ ਮਿਤ 
ਲੈਨੀ ॥੩॥ ਮਿਤ ਸੁਮਿਤ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਜੰਤ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਜੰਤੈਨੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਤੇ 
ਸੁਆਮੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬੁਲੈਨੀ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 800} 



 

pdArQ:- sUdu—SUdr [ vYs—vYS [ ko—hr koeI [ jwpY—jp skdw hY [ jpYnI—jpx-
jog [ kir—kr ky, (dw rUp) jwx ky [ pUjhu—syvw kro, srn pvo [ rYnI—rwq [1[ 

hir jn—hy hrI dy syvko! nYnI—nYnIN, A`KW nwl, A`KW KolH ky [ bYnI—bcn, bol [ hir 
bYnI—hrI dI is&iq-swlwh dy bol [1[rhwau[ 

aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} FMg, qdbIr [ icqvIAih—{krm vwc, vrqmwn 
kwl, A`n purK, bhu-vcn} icqvy jWdy hn [ sw—auhI [ ij—jyhVI [ hovYnI—(pRBU dy 
hukm ivc) hoxI hY [ sBu koeI—hryk jIv [ bwCY—cwhuMdw hY, loVdw hY [ so—auh (kMm) [ 
ij—jyhVw [ myrY iciq—myry icq ivc [ myrY iciq n icqYnI—nwh myry ic`q ivc, nwh myry 
cyqy ivc, myry ic`q n cyqy [2[ 

iqAwghu—C`fo [ hir jn—hy hir-jno! kTYnI—kTn, AOKI [ Anuidnu—{Anuidnz} hr roz 
[ lYnI—lY ky [3[ 

sumiq—cMgI Akl [ vis—v`s ivc [ suAwmI—hy suAwmI! hy mwlk! jMq—vwjy [ purKu—
srb-ivAwpk mwlk [ jMqYnI—vwjy vjwx vwlw [ krqy—hy krqwr! ijau BwvY—ijvyN qYƒ 
cMgw l`gdw hY [ bulYnI—(qUM) bulWdw hYN [4[ 

ArQ:- hy pRBU dy syvk-jno! gurU ƒ A`KW KolH ky vyKo (gurU pwrbRhm dw rUp hY) [ gurU dI 
id`qI miq auqy qur ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy bcn bolo, jyhVI ie`Cw krogy auhI Pl 
pRwpq kr lvogy [1[rhwau[ 

koeI KqRI hovy, cwhy bRwhmx hovy, koeI SUdr hovy cwhy vYS hovy, hryk (SRyxI dw) mnu`K pRBU dw 
nwm-mMqR jp skdw hY (ieh sBnW vwsqy) jpx-jog hY [ hy hrI-jno! gurU ƒ prmwqmw dw 
rUp jwx ky gurU dI srn pvo [ idn rwq hr vyly gurU dI srn pey rho [1[ 

(gurU prmysr dw Awsrw-prnw Bulw ky AwpxI BlweI dy) AnykW qy bQyry FMg socIdy hn, pr 
auhI g`l huMdI hY jo (rzw Anuswr) zrUr hoxI huMdI hY [ hryk jIv Awpxw Blw loVdw hY, pr 
pRBU auh kMm kr dyNdw hY jo myry (quhwfy) ic`q cyqy BI nhIN huMdw [2[ 

hy sMq jno! Awpxy mn dI mrzI (auqy qurnw) C`f idau (gurU dy hukm ivc quro), pr ieh g`l 
hY bVI hI AOKI [ (iPr BI) gurU pwiqSwh dI miq lY ky hr vyly prmwqmw dw nwm jipAw kro 
[3[ 

hy mwlk-pRBU! cMgI mMdI miq qyry Awpxy v`s ivc hY (qyrI pRyrnw Anuswr hI koeI jIv cMgy 
rwh qurdw hY koeI mMdy pwsy), AsI qyry vwjy hW, qUM swƒ vjwx vwlw sB ivc v`sx vwlw pRBU 
hYN [ hy dws nwnk dy mwlk pRBU krqwr! ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY iqvyN qUM swƒ bulWdw hY 
(swfy mUMhoN bol kFWdw hYN) [4[5[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅਨਦ ਮੂਲੁ ਿਧਆਇਓ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ਅਨੰਦੇ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ 
ਕਾਿਣ ਚੁ ਕਾ ਈ ਸਿ ਭ ਚੂ ਕੇ ਜਮ ਕੇ ਛੰਦੇ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗਿਬੰਦੇ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਏ ਪਰਮਾਨੰਦੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮ ਾ ਇਆ ਕੇ ਬਿਧਕ ਿਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਿਫਰਿਹ ਿਫਰੰਦੇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲਤ ਿਕਰਤ ਕੇ ਬਾਧੇ ਿਜਉ ਤੇਲੀ ਬਲਦ ਭਵੰਦੇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਸੇਵ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਸੇਵ ਕਰ ੰ ਦੇ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸਿਭ ਤੂਟੇ ਮਾਇਆ 
ਫੰਦੇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਗੋਿਵੰਦੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਭੁ ਵਰਤੈ 
ਿਜਉ ਰਾਖੈ ਿਤਵੈ ਰਹੰਦੇ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 800} 
pdArQ:- And mUlu—Awnμd dw somw [ purKoqmu—au~qm purK [ Anidnu—hr roz, hr 
vyly [ Anμdy—Awnμd ivc hI [ kwix—muQwjI, DONs, fr [ siB—swry [ cUky—mu`k gey [ 
CMdy—^uSwmdW, mulwhzy [1[ 

mn—hy mn! guoibMdy—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘goibMdy’ hY, 
ieQy ‘guibMdy’ pVHnw hY} [ prmwnμdy—sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk-pRBU dy [1[rhwau[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey [ mUV—mUrK [ biDk—b`Jy hoey [ iPrih—iPrdy hn [ 
iqRsnw—lwlc (dI A`g) [ ikrq—ipCly kIqy krm [ ky—dy [2[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sy—auh bMdy {bhu-vcn} [ auDry—(iqRSnw dI A`g ivc sVn 
qoN) bc jWdy hn [ syv—syvw-BgqI [ siB PMdy—swrIAW PwhIAW [3[ 

Awpy—Awp hI [ sBu—hr QW [ vrqY—mOjUd hY [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! hrI goibMd dw nwm sdw jipAw kr [ ijs v`fy BwgW vwly mnu`K ƒ gurU 
iml ipAw, auh sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk-pRBU dy gux gWdw hY (so, hy mn! gurU dI srn 
pau) [1[rhwau[ 

hy mn! ijs mnu`K ny Awnμd dy somy au~qm purK pRBU dw nwm ismirAw, auh hr vyly Awnμd hI 
Awnμd ivc lIn rihMdw hY, aus ƒ Drmrwj dI muQwjI nhIN rihMdI, auh mnu`K jmrwj dy BI 
swry fr mukw dyNdw hY [1[ 

hy mn! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mUrK mnu`K mwieAw (dy moh) ivc b`Jy rihMdy hn, Aqy mwieAw 
dI ^wqr hI sdw Btkdy rihMdy hn [ Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW dy b`Jy hoey auh mnu`K 
iqRSnw (dI A`g) ivc sVdy rihMdy hn Aqy (jnm mrn dy gyV ivc) BONdy rihMdy hn ijvyN 
qylIAW dy bld kohlU duAwly sdw BONdy hn [2[ 

hy mn! jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky pRBU dI syvw-BgqI ivc l`g pey, auh (iqRSnw dI A`g 
ivc sVn qoN) bc gey [ (pr, hy mn!) v`fy BwgW vwly mnu`K hI syvw-BgqI krdy hn [ 
ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm jipAw, auhnW ny (iqRSnw-A`g ivc sVn qoN bcx dw) Pl 



 

pRwpq kr ilAw [ auhnW dIAW mwieAw dIAW swrIAW hI PwhIAW tu`t jWdIAW hn [3[ 

(pr hy mn!) pRBU Awp hI (jIvW dw) mwlk hY (sB ivc ivAwpk ho ky) Awp hI (AwpxI) 
syvw-BgqI krn vwlw hY, hr QW goibMd-pRBU Awp hI Awp mOjUd hY [ hy dws nwnk! hr QW 
pRBU Awp hI Awp v`s irhw hY [ ijvyN auh (jIvW ƒ) r`Kdw hY ausy qrHW hI jIv jIvn inrbwh 
krdy hn (koeI aus dw ismrn krdy hn, koeI mwieAw ivc Btkdy hn) [4[6[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੧੩ ॥ ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੋ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤ ਭਗਤ ਤਾਰਨੋ ॥ ਹਿਰ ਭਿਰਪੁਰੇ ਰਿਹਆ ॥ ਜਿਲ ਥਲੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ ਿਨਤ 
ਗਾਈਐ ਹਿਰ ਦੂਖ ਿਬਸਾ ਰਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਆ ਹ ੈ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪਆ 

ਹਿਰ ਦੂਖ ਿਬਸਾਰਨਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਹੈ ਮੁਕਿਤ ਦਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਈ ਹਮਾਰੀ ਸਫ ਲ ਜਾਤਾ ॥ ਿਮਿਲ 
ਸੰਗਤੀ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥੧॥ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਿਰ ਆਸਾ ॥ ਭਾ ਉ ਦੂਜਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਿਵਿਚ ਆ ਸਾ 

ਹੋਇ ਿਨਰਾਸੀ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਪਾਸੀ ॥ ਕੋ ਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ 
ਪਿਗ ਲਾਵਨੋ ॥੨॥੧॥੭॥੪॥੬॥੭॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 800-801} 
pVqwl—{pthqwl [ pth—pth, Fol} aus qrHW dw BrvW qwl ijvyN Fol auqy fgy nwl cot 
lweIdI hY [ 

pdArQ:- BeIAw—hy BweI! piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey, ivkwrI [ pwvno—piv`qr krn 
vwlw [ qwrno—pwr lμGwx vwlw [ Birpury—BrpUr, nkwnk, hr QW mOjUd [ jil—jl ivc 
[ Qly—Qil, Ql ivc [ dUK ibswrno—du`KW dw dUr krn vwlw [1[rhwau[ 

sPl—kwmXwb [ ByitAw—imilAw [ mukiq dwqw—(ivkwrW qoN) AwzwdI dyx vwlw [ kIeI—
kIqI hY [ jwqw—jwqRw, sMswr-jwqRw, sMswr ivc Awauxw [ imil—iml ky [1[ 

mn—hy mn! Bwau—ipAwr [ Bwau dUjw—mwieAw dw moh [ so jnu—auh mnu`K [ pwsI—
pwis, nyVy, nwl [ iqsu pig—aus (mnu`K) dy pYr ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! aus prmwqmw dw nwm ismirAw kr, jo ivkwrIAW ƒ piv`qr bxwx vwlw 
hY, jo Awpxy sMqW ƒ Awpxy BgqW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx vwlw hY, jo (swry jgq 
ivc) hr QW mOjUd hY [ hy BweI! aus hrI dI is&iq-swlwh dw gIq sdw gwxw cwhIdw hY, jo 
pwxI ivc hY, jo DrqI ivc hY, jo (jIvW dy) swry du`K dUr krn vwlw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw ny myrI izMdgI kwmXwb bxw id`qI hY, (ikauNik gurU dI ikrpw nwl) mYN 
aus prmwqmw dw nwm jpx l`g ipAw hW, jo swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ (hy BweI!) 
ivkwrW qoN ^lwsI idvwx vwlw gurU mYƒ iml ipAw, (ies krky) prmwqmw ny myrI jIvn-jwqRw 
kwmXwb kr id`qI hY [ (hux) mYN swD sMgiq ivc iml ky pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw 
hW [1[ 



 

hy (myry) mn! prmwqmw dy nwm auqy hI forI r`K, prmwqmw dw nwm mwieAw dy moh ƒ pUrn 
qOr qy (AMdroN) mukw dyNdw hY [ (hy BweI!) jyhVw mnu`K dunIAw dy kMm-kwr ivc rihMdw hoieAw 
mwieAw dy moh qoN inrlyp rihMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy crnW ivc imilAw rihMdw hY [ 
(hy BweI!) jyhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY, dws nwnk aus dy pYrIN l`gdw hY 
[2[1[7[4[6[7[17[ 

not:- 

AMk  1  — m: 4 dw Gru 13 dw iek Sbd 
 . . . . . . . 7  — m: 4 dy ku`l s`q Sbd 
 . . . . . . 17  — m: 1 dy 4, m: 3 dy 6 Aqy m: 4 dy 7 [   {ku`l joV — 17} 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਮੋਹੁ ॥ 
ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਤੋਿਹ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਅੰਚਿਲ 
ਲਾਵਹੁ ॥੧॥ ਿਕਉ ਤਰ ੀਐ ਿਬਿਖਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਵੈ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਵਨ 
ਝੁਲਾਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇਇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਸੇਇ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ॥ ਿਸਰ 
ਊਪਿਰ ਆਿਪ ਗੁਰੂ ਰਖਵਾਰਾ ॥੨॥ ਪਾਇਆ ਵੇੜੁ ਮਾਇਆ ਸਰਬ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥ ਹਉਮੈ ਪਚੇ ਦੀਪਕ 
ਦੇਿਖ ਪਤੰਗਾ ॥ ਸਗਲ ਸੀ ਗਾਰ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ ਜਾ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਵੈ ॥੩॥ ਹਉ ਿਫਰਉ 
ਉਦਾਸੀ ਮੈ ਇਕੁ ਰਤਨੁ ਦਸਾਇਆ ॥ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਿਮਲੈ ਨ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਿਤਸੁ 
ਮਿਹ ਲਾਲੁ ॥ ਗੁਿਰ ਖੋਿਲਆ ਪੜਦਾ ਦੇਿਖ ਭਈ ਿਨਹਾਲੁ ॥੪॥ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤਸੁ ਆਇਆ ਸਾਦੁ ॥ 
ਿਜਉ ਗੂੰ ਗਾ ਮਨ ਮਿਹ ਿਬਸਮਾਦੁ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਿਖ 

ਸਮਾਇਆ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 801} 
caupdy—cwr bMdW vwly Sbd [ pr ieh pihlw Sbd ‘pMcpdw’ hY [ ies qoN AgWh 17 Sbd 
caupdy hn [ 

pdArQ:- ndrI AwvY—(jo kuJ A`KW nwl) id`s irhw hY [ isau—nwl [ pRB—hy pRBU! 
qoih—qYƒ [ kir—kr ky [ moih—mYƒ [ mwrig—(shI jIvn-) rwh auqy [ kY AMcil—dy 
p`ly nwl [1[ 

ikau—iks qrHW? ibiKAw—mwieAw [ boihQu—jhwz [ pwvY pwir—pwr lμGw dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

pvnu—hvw [ Julwry—Jkoly [ dyie—dyNdI hY [ iQru—Afol [ soie—auhI (bMdy) [ hrK—
^uSI [ sog—Zm [ qy—qoN [ inrwlw—inrwly, inrlyp [2[ 

vyVu—vlyvW [ BuieAMgw—s`p [ pcy—sVy hoey [ dIpk—dIvy [ dyiK—vyK ky [ sgl—swry 
[3[ 



 

iPrau—iPrauN, mYN iPrdI hW [ dswieAw—pu`iCAw [ aupwieAw—aupwvW nwl [ hir kw 
mMdru—mnu`Kw srIr [ guir—gurU ny [ inhwlu—pRsMn [4[ 

ijin—ijs ny [ swdu—suAwd [ ibsmwdu—hYrwn, bhuq ^uS [ Awnd rUpu—Awnμd dw srUp-
pRBU [ sBu—hr QW [ AwiK—AwK ky, gw ky [ smwieAw—lIn ho igAw [5[ 

ArQ:- (hy BweI!) ieh sMswr mwieAw (dy moh dIAW lihrW nwl BrpUr) hY (ies ivcoN) ikvyN 
pwr lμiGAw jwey? (au~qr—) gurU jhwz hY (gurU ies smuMdr ivcoN) pwr lμGWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy sdw-iQr rihx vwly! jo kuJ A`KW nwl id`s irhw hY, myrw aus nwl sdw moh bixAw rihMdw 
hY (pr qUM iehnW A`KW nwl id`sdw nhIN) qYƒ mYN iks qrHW imlW? (hy pRBU!) ikrpw kr ky mYƒ 
(jIvn dy shI) rsqy auqy qor, mYƒ swD sMgiq dy lV nwl lw dy [1[ 

(hy BweI!) hvw (vWg) mwieAw (jIvW ƒ) hulwry dyNdI rihMdI hY, (iehnW hulwirAW dy swhmxy 
isr&) auhI bMdy Afol rihMdy hn jyhVy sdw pRBU dI BgqI krdy hn [ ijnHW mnu`KW dy isr 
auqy gurU Awp rwKI krn vwlw hY, auh mnu`K ^uSI ZmI (dy hulwirAW) qoN v`Kry (inrlyp) 
rihMdy hn [2[ 

(hy BweI!) s`p (vWg) mwieAw ny swry jIvW dy duAwly vlyvW pwieAw hoieAw hY [ jIv haumY 
(dI A`g) ivc sVy pey hn ijvyN dIivAW ƒ vyK ky pqMgy sVdy hn [ (mwieAw-vyiVHAw jIv 
BwvyN bwhrly ByK Awidk dy) swry isMgwr krdw rhy, (iPr BI auh) prmwqmw ƒ iml nhIN 
skdw [ jdoN prmwqmw Awp (jIv au~qy) dieAwvwn huMdw hY, qW (aus ƒ) gurU imlWdw hY [3[ 

(hy BweI!) mYN (BI) nwm-rqn ƒ BwldI BwldI (bwhr) audws iPr rhI sW, pr auh nwm-
hIrw Amolk hY auh (bwhrly ByK Awidk) aupwvW nwl nhIN imldw [ (ieh srIr hI) 
prmwqmw dy rihx dw Gr hY, ies (srIr) ivc auh lwl v`s irhw hY [ jdoN gurU ny (myry 
AMdroN Brm-BulyKy dw) prdw KolH id`qw, mYN (aus lwl ƒ Awpxy AMdr hI) vyK ky lUμ lUμ iKV 
geI [4[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ny (nwm-rs) c`iKAw hY, aus ƒ (hI) suAwd AwieAw hY [ (pr auh 
ieh suAwd d`s nhIN skdw) ijvyN guMgw (koeI suAwdlw pdwrQ Kw ky hornW ƒ d`s nhIN skdw 
auN\ Awpxy) mn ivc bhuq gd-gd ho jWdw hY [ hy dws nwnk! jyhVw mnu`K pRBU dy gux gw 
gw ky (pRBU ivc) lIn rihMdw hY aus ƒ auh Awnμd dw somw pRBU hr QW v`sdw id`sdw hY 
[5[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਕੀਏ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਸੇਵਕੁ ਅ ਪ ਨ ੀ ਲਾਇਓ ਸੇ ਵ ॥ ਿਬਘਨੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ਜਿਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਧਰਿਤ ਪੁਨੀਤ ਭਈ ਗੁਨ ਗਾ ਏ ॥ ਦੁਰਤੁ ਗਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭਨੀ ਥñਈ ਰਿਵਆ ਆਿਪ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ 



 

ਨ ਹੋਇ ਸੰਤਾ ਪੁ ॥੨॥ ਗੁ ਰ ਕੇ ਚਰਨ ਲਗੇ ਮਿਨ ਮੀਠੇ ॥ ਿਨਰਿਬਘਨ ਹੋਇ ਸਭ ਥñਈ ਵੂਠੇ ॥ ਸਿਭ ਸੁ ਖ 
ਪਾਏ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੂਠੇ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਿਜਥੈ ਿਕਥੈ ਦ ੀਸਿਹ ਨਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਖਸਿਮ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 801} 
pdArQ:- srb kilAwx—swry suK [ kIey—bxw id`qy [ syv—syvw-BgqI ivc [ ibGnu—
ivkwrW dI rukwvt [ jip—jp ky [ AlK—AidRSt [ AByv—ijs dw Byq n pwieAw jw 
sky [1[ 

punIq—piv`qr [ Driq—ihrdw-DrqI [ durqu—pwp [1[rhwau[ 

rivAw—ivAwpk [ Awid—SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ prswid—ikrpw nwl [ 
sMqwpu—du`K-klyS [2[ 

min—mn ivc [ hoie—ho ky [ sB QWeI—hr QW (ij`Qy BI auh rihMdw hY) [ vUTy—v`sdw hY 
[ siB—swry [ qUTy—pRsMn hox qy [3[ 

ijQY ikQY—hr QW [ dIsih—id`sdy hn [ nwly—AMg-sMg [ Ksim—Ksm ny [ pRiqpwly—
r`iKAw kIqI hY [4[ 

not:- BUq kwl dw ArQ vrqmwn kwl ivc krnw hY [ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw BI mnu`K) prmwqmw dy gux gWdw hY, aus dw ihrdw piv`qr ho jWdw 
hY [ jyhVw BI mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY (aus dy ihrdy ivcoN) pwp dUr ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI!) ijs syvk ƒ pRBU AwpxI syvw-BgqI ivc lWdw hY, gurU aus ƒ swry suK dy dyNdw hY 
[ Al`K Aqy AByv prmwqmw dw nwm jp ky (aus mnu`K dI izMdgI dy rsqy ivc ivkwrW dI 
koeI) rukwvt nhIN pYNdI [1[ 

(ijs mnu`K ƒ pRBU AwpxI syvw-BgqI ivc joVdw hY, aus ƒ) auh pRBU hI hr QW mOjUd id`sdw 
hY [ ijs dw qyj-prqwp SurU qoN jugW dy SurU qoN hI bVw cilAw Aw irhw hY [ gurU dI ikrpw 
nwl aus mnu`K ƒ koeI du`K-klyS poh nhIN skdw [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dy (sohxy) crn (Awpxy) mn ivc ipAwry l`gdy hn, auh ij`Qy BI 
v`sdw hY hr QW (ivkwrW dI) rukwvt qoN bicAw rihMdw hY [ aus mnu`K auqy gurU dieAwvwn 
huMdw hY, qy, auh swry suK pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! Ksm-pRBU ny sdw hI Awpxy dwsW dI r`iKAw kIqI hY, pRBU-pwrbRhm jI sdw Awpxy 
syvkW dy rwKy bxdy hn [ syvkW ƒ pRBU jI hr QW Awpxy AMg-sMg id`sdy hn [4[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਅਗਨਤ ਗੁਣ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ॥ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ 
ਤੁਮਰੀ ਸਰਣ ਾਈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਬਸਹੁ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 



 

ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਲੀਜੈ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਤਾ ਕੈਸੀ ਭੀੜ ॥ ਹਿਰ ਸੇ ਵਕ ਨਾਹੀ ਜਮ 
ਪੀੜ ॥ ਸਰ ਬ ਦੂਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਸੇ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਬਸੈ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ 
ਆਧਾਰੁ ॥ ਿਬਸਰਤ ਨਾਮੁ ਹੋਵਤ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ਪੂਰਨ ਸਭ ਕਾਜ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਸਭ 

ਕਾ ਮੁਹਤਾਜ ॥੩॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿ ਗ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਬਸਿਰ ਗਈ ਸਭ ਦੁਰਮਿਤ ਰੀਿਤ ॥ ਮਨ ਤਨ 
ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੰਤ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕੈ ਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 802} 
pdArQ:- suK inDwn pRB—hy suKW dy ^zwny pRBU! Agnq—A-gnq, jo igxy nwh jw skx 
[ moih—mYN [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [1[ 

min—mn ivc [ Awie—Aw ky [ moih—mYƒ [ inrgun—gux-hIn [ lwie lIjY—lw lY [ 
liV—lV nwl, p`ly nwl [rhwau[ 

iciq—ic`q ivc [ BIV—ibpqw [ srb—swry [ ismrq—ismridAW [ jw kY sMig—ijs dy 
nwl [2[ 

qin—qn ivc [ AwDwru—Awsrw [ qnu—srIr [ Cwru—suAwh [ kwj—kMm [ muhqwj—
ArQIAw [3[ 

sMig—nwl [ durmiq—KotI miq [ rIiq—rveIAw [ mMq—mMqr [ Gir—ihrdy-Gr ivc 
[4[ 

ArQ:- hy pRBU! (myry auqy) myhr kr, myry mn ivc Aw v`s [ mYƒ gux-hIn ƒ Awpxy lV lw 
lY [rhwau[ 

hy suKW dy ^zwny pRBU! hy myry pRIqm pRBU! hy Twkur pRBU! qyry gux igxy nhIN jw skdy [ mYN 
AnwQ qyrI srn AwieAw hW [ hy hrI! myry auqy myhr kr, mYN qyry crnW dw iDAwn Drdw 
rhW [1[ 

hy BweI! jdoN pRBU mn ivc Aw v`sy, qW koeI BI ibpqw poh nhIN skdI [ pRBU dI syvw-BgqI 
krn vwly mnu`K ƒ jmW dw du`K BI frw nhIN skdw [ ijs mnu`K dy AMg-sMg sdw prmwqmw 
v`sdw hY, nwm ismirAW aus dy swry du`K dUr ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI mnu`K dy) mn ivc srIr ivc Awsrw (dyx vwlw) hY, 
prmwqmw dw nwm Bu`ilAW srIr (mwno) suAwh (dI FyrI) ho jWdw hY ijs mnu`K dy mn ivc pRBU 
dw nwm Aw vsdw hY, aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn [ prmwqmw dw nwm Bu`ilAW mnu`K 
iDr iDr dw ArQIAw ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy sohxy crnW nwl ijs mnu`K dw ipAwr bx jWdw hY, aus ƒ KotI miq 
vwlw swrw (jIvn-) rveIAw Bu`l jWdw hY [ hy nwnk! pRBU dy BgqW dy ihrdy ivc sdw 
Awnμd bixAw rihMdw hY, ikauNik auhnW dy mn ivc auhnW dy srIr ivc prmwqmw dw nwm-
mMqr v`sdw rihMdw hY (jo KotI miq ƒ nyVy nhIN Fu`kx dyNdw) [4[3[ 



 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਯਾਨੜੀਏ ਕੈ ਘਿਰ ਗਾਵਣਾ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤੇਰੀ 
ਟੇਕ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮੈ ਮਿਨ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ ਅਵਰ ਿਸਆਣਪਾ ਿਬਰਥੀਆ ਿਪਆਰੇ ਰਾਖਨ ਕਉ ਤੁਮ ਏਕ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰ ੇ 
ਿਪਆਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਉ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜ ੀਵਾ ਸੋ ਇ ਿਤਨਾ ਕੀ ਿਜਨç ਅਪੁਨਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਜਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਸੇਵਕੁ ਜਨ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਮਾਗੈ 
ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਕਮਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁ ਆਮੀ ਤੇਰੇ ਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ ॥੨॥ ਵਡਭਾਗੀ ਸੇ 

ਕਾਢੀਅਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਿਜਨਾ ਵਾਸੋ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੀਐ ਿਨਰਮਲੁ ਮਨੈ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾ ਸੋ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਾਟੀ ਐ ਿਪਆਰੇ ਚੂਕੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਣੇ ॥ ਿ ਤਨ ਾ ਪਰਾਪਿਤ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ 

ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ॥੩॥ ਊ ਚ ਅਪਾਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮ ੀ ਕਉਣੁ ਜਾ ਣੈ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ ਗਾਵਤੇ ਉਧਰਿਹ ਸੁਣਤੇ 
ਉਧਰਿਹ ਿਬਨਸਿਹ ਪਾਪ ਘਨੇਰੇ ॥ ਪ ਸੂ ਪਰੇਤ ਮੁਗਧ ਕਉ ਤਾ ਰੇ ਪਾਹਨ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਈ ਸਦਾ ਸਦ ਾ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 802} 
not:- kY Gir—dy Gr ivc [ XwnVIey kY Gir—aus Sbd dy ‘Gr’ ivc ijs dI pihlI quk 
hY ‘ieAwnVIey mwnVw kwie kryih’ [ ieh Sbd iqlμg rwg ivc gurU nwnk dyv jI dw hY 
(pMnw 722) [ pr aus dw ‘Gru’ 3 hY [ 

pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ tyk—Awsrw [ Avr—hor [ isAwxpw—cqurweIAW [ 
ibrQIAw—ivArQ [ rwKn kau—r`iKAw krn jogw [ qum eyk—isr& qUM hI [1[rhwau[ 

so jnu—auh bMdw [ inhwlw—Awnμd-BrpUr [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy 
kwrn au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ hoie—huMdw hY (pRBU) [ sPl mUriq—auh 
ijs dI hsqI mnu`Kw jnm dw mnorQ pUrw kr skdI hY [ klw—s`iqAw, qwkq [ hjUry—
AMg-sMg [1[ 

suix—sux ky [ jIvw—jIvW, mYN jIauNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ soie—soBw [ 
jwqw—pCwixAw, sWJ pweI [ ArwDih—ArwDdy hn [ vKwxih—aucwrdy hn [ rwqw—
rMigAw hoieAw [ mwgY—mMgdw hY [ krim—myhr nwl [ kmwvw—kmwvW, mYN kmw skdw hW [ 
dyKxu pwvw—dyK skW [2[ 

kwFIAih—khy jWdy hn [ vwso—invws, bihx-Klox [ ArwDIAY—AwrwiDAw jw skdw hY [ 
AMØimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ mnY—min, mn ivc [ prgwso—cwnx [ kwtIAY—
k`itAw jWdw hY [ cUkY—mu`k jWdI hY [ kwxy—kwix, muQwjI [ nwnk—hy nwnk! Bwxy—cMgy 
l`gdy hn [3[ 

Apwr—hy byAMq! auDrih—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ ibnsih—nws ho jWdy hn [ Gnyry—



 

bhuq [ pryq—pRyq, guzry hoey, gey-guzry, mnu`Kqw qoN gey-guzry [ mugD—mUrK [ qwry—
pwr lμGw dyNdw hY [ pwhn—p`Qr (-idl bMdy) [ bilhwrY—kurbwn [4[ 

ArQ:- hy ipAwry pRBU! myry mn ivc (iek) qyrw hI Awsrw hY, qyrw hI Awsrw hY [ hy ipAwry 
pRBU! isr& qUM hI (AsW jIvW dI) r`iKAw krn jogw hYN [ (qYƒ Bulw ky r`iKAw vwsqy) hor hor 
cqurweIAW (socxIAW) iksy vI kMm nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pey, auh sdw iKiVAw rihMdw hY [ pr, hy BweI! auhI 
mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, ijs auqy (pRBU Awp) dieAwvwn huMdw hY [ hy BweI! gurU suAwmI 
mnu`Kw jnm dw mnorQ pUrw krn dy smr`Q hY (ikauNik) auh swrIAW qwkqW dw mwlk hY [ hy 
nwnk! gurU prmwqmw dw rUp hY [ (Awpxy syvkW dy) sdw hI AMg-sMg rihMdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K Awpxy prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdy hn, auhnW dI soBw sux sux 
ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ (auh vf-BwgI mnu`K sdw) prmwqmw dw nwm 
ismrdy hn, prmwqmw dw nwm aucwrdy hn, prmwqmw dy nwm ivc hI auhnW dw mn rMigAw 
rihMdw hY [ hy pRBU! (qyrw ieh) syvk (qyry auhnW) syvkW dI syvw (dI dwiq qyry pwsoN) mMgdw 
hY, (qyrI) pUrn b^SS nwl (hI) mYN (auhnW dI) syvw dI kwr kr skdw hW [ hy mwlk-pRBU! 
(qyry syvk) nwnk dI (qyry dr qy) Ardws hY, (-myhr kr) mYN qyry syvkW dw drsn kr skW 
[2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dw bihx-Klox sdw gurmuKW dI sMgiq ivc hY, auh mnu`K v`fy BwgW vwly 
AwKy jw skdy hn [ (gurmuKW dI sMgiq ivc hI rih ky) Awqmk jIvn dyx vwlw piv`qr nwm 
ismirAw jw skdw hY, Aqy mn ivc (au~cy Awqmk jIvn dw) cwnx (igAwn) pYdw huMdw hY [ 
hy BweI! (gurmuKW dI sMgiq ivc hI) swrI aumr dw du`K k`itAw jw skdw hY, Aqy jmrwj dI 
DONs BI mu`k jWdI hY [ pr, hy nwnk! (gurmuKW dw) drsn auhnW mnu`KW ƒ hI nsIb huMdw hY 
jo Awpxy prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn [3[ 

hy sB qoN au~cy, Apwr Aqy byAMq mwlk-pRBU! koeI BI mnu`K qyry (swry) gux nhIN jwx skdw 
[ jyhVy mnu`K (qyry gux) gWdy hn, auh ivkwrW qoN bc inkldy hn [ jyhVy mnu`K (qyrIAW 
is&qW) suxdy hn, auhnW dy AnykW pwp nws ho jWdy hn [ 

hy BweI! prmwqmw pSU-suBwv bMidAW ƒ, Aqy mhw mUrKW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr dyNdw hY, 
bVy bVy kTor-ic`q mnu`KW ƒ pwr lμGw lYNdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry dws qyrI 
srn pey rihMdy hn, Aqy sdw hI qYQoN sdky huMdy hn [4[1[4[ 

not:- ieh caupdw Gr 2 dw pihlw Sbd hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਬਨੁ ਫੀਕਾ ਿਤਆਿਗ ਰੀ ਸਖੀਏ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਓ ॥ ਿਬਨੁ ਰਸ ਚਾਖੇ 
ਬੁਿਡ ਗਈ ਸਗਲੀ ਸੁ ਖੀ ਨ ਹੋਵਤ ਜ ੀਓ ॥ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨ ਸਕਿਤ ਹੀ ਕਾਈ ਸਾਧਾ ਦਾਸੀ ਥੀਓ ॥ 



 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਦ ਿ ਰ ਸੋਭਾਵੰਤੇ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਕੀਓ ॥੧॥ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਿਚਤ ਭਰ੍ਮੁ ਸਖੀਏ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਦਰ੍ੁਮ 
ਛਾਇਆ ॥ ਚੰਚਿਲ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚਾਲਤੀ ਸਖੀਏ ਅੰਿਤ ਤਿਜ ਜਾਵਤ ਮਾਇਆ ॥ ਰਿਸ ਭੋਗਣ ਅਿਤ ਰੂਪ ਰਸ 
ਮਾਤੇ ਇਨ ਸੰਿਗ ਸੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਹਿਰ ਸਾਧ ਜਨ ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
॥੨॥ ਜਾਇ ਬਸਹੁ ਵ ਡ ਭਾਗਣ ੀ ਸਖੀਏ ਸੰਤਾ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾਈਐ ॥ ਤਹ ਦ ੂ ਖ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਿਬਆਪੈ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ ਪਰ੍ੇਮ 
ਿਬਛੋਹੁ ਨ ਮੋਹੁ ਿਬਆਪੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਿਪਆਰੇ ਰਤੜੇ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਏ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਸਖੀ ਸਹੇ ਲੀ ਰਾਮ ਰੰਿਗ 
ਰਾਤੀ ਮਨ ਤਨ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਿਸਉ ਿਮਿਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜ ਾ ਏ 
॥੪॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 802-803} 
pdArQ:- bnu—pwxI {vnz kwnny jly}[ ibKY bnu—ivSy-ivkwrW dw jl [ rI sKIey—hy 
shylIey! mhw rsu—bVw suAwdlw AMimRq [ buif geI—fu`b rhI hY [ sglI—swrI (isRStI) 
[ jIE—jIau, ijMd [ mwnu—&^r, Awsrw [ mhqu—vf`px [ skiq—qwkiq, SkqI [ 
kweI—{iesqRI ilMg} koeI hI [ QIE—ho jw [ sy—auh bMdy {bhu-vcn} [ dir—(pRBU dy) 
dr qy [ pRiB—pRBU ny [ pRiB ApunY—Awpxy pRBU ny [ kIE—kr ley [1[ 

hircMdaurI—hircMd ngrI, hvweI iklHw [ BRmu—Brm, BulyKw [ imRg iqRsnw—Tg-nIrw [ 
dRüm—ru`K [ CwieAw—CW [ cMcil—{iesqRI ilMg} ikqy ie`k QW nwh itkx vwlI [ sMig—
nwl [ AMiq—Aw^r ƒ [ ris—suAwd nwl [ Aiq—bhuq [ mwqy—msq [ ien sMig—
iehnW dI sMgiq ivc irhW [ DMin—BwgW vwly [2[ 

jwie—jw ky [ bshu—itko [ qh—auQy [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ ilv—suriq [ 
ibCohu—ivCoVw [3[ 

Dwir—Dwr ky, kr ky [ idRsit—ingwh, nzr [ byiDAw—ivMnH ilAw [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, ipAwr ivc [ syj—ihrdw-syj [ suhwvI—suKwvIN, suK dyx 
vwlI [ imil—iml ky [ gwey—gwie, gw ky [ rMig—rMg ivc, pRym ivc [ Acrju—hYrwn 
krn vwlI hwlq ivc phuMicAw hoieAw jIv [4[ 

ArQ:- hy shylIey! ivSy-ivkwrW dw by-suAwdw pwxI (pIxw) C`f dy [ sdw nwm-AMimRq pIAw 
kr, ieh bhuq suAwdlw hY [ (nwm-AMimRq dw) suAwd nwh c`Kx krky, swrI isRStI (ivSy-
ivkwrW dy pwxI ivc) fu`b rhI hY, (iPr BI) ijMd suKI nhIN huMdI [ koeI (hor) Awsrw, koeI 
vf`px koeI qwkq (nwm-AMimRq dI pRwpqI dw swDn nhIN bx skdy) [ hy shylIey! (nwm-
jl dI pRwpqI vwsqy) gurmuKW dI dwsI bxI rhu [ hy nwnk! pRBU dy dr qy auh bMdy soBw vwly 
huMdy hn ijnHW ƒ ipAwry pRBU ny Awp hI soBw vwly bxwieAw hY [1[ 

hy shylIey! ieh mwieAw (mwno) hvweI iklHw hY, mn ƒ Btkxw ivc pwx dw swDn hY, Tg-



 

nIrw hY, ru`K dI CW hY [ kdy BI ie`k QW nwh itk skx vwlI ieh mwieAw iksy dy nwl nhIN 
jWdI, ieh Aw^r ƒ (swQ) C`f jWdI hY [ suAwd nwl dunIAw dy pdwrQ Bogxy, dunIAw dy 
rUpW qy rsW ivc msq rihxw—hy sKIey! iehnW dI sMgiq ivc Awqmk Awnμd nhIN l`Bdw [ 
hy nwnk! (AwK—) hy shylIey! BwgW vwly hn prmwqmw dy Bgq ijnHW ny sdw prmwqmw dw 
nwm ismirAw hY [2[ 

hy BwgW vwlI shylIey! jw ky swD sMgiq ivc itikAw kr [ gurmuKW dI sMgiq ivc hI sdw 
itkxw cwhIdw hY [ auQy itikAW dunIAw dy du`K, mwieAw dI iqRSnw, koeI rog Awidk—ieh 
koeI BI Awpxw zor nhIN pw skdw [ (swD sMgiq ivc jw ky) pRBU dy sohxy crnW ivc suriq 
joVnI cwhIdI hY [ swD sMgiq ivc irhW jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw, mn dI Afolqw 
kwiem rihMdI hY [ so, pRBU dI srn ivc hI pey rihxw cwhIdw hY [ hy nwnk! (swD sMgiq 
dI brkiq nwl) pRBU-pRym dI AxhoNd, mwieAw dw moh—ieh koeI BI Awpxw zor nhIN pw 
skdw [ sq sMgiq ivc sdw prmwqmw dw nwm ismr skIdw hY [3[ 

hy ipAwry (pRBU)! myhr dI ingwh kr ky qUM ijnHW dw mn Awpxy crnW ivc pRo ilAw hY, auh 
Awqmk Afolqw ivc, pRym ivc, sdw rMgy rihMdy hn [ hy pRIqm! qyry (crnW) nwl iml ky 
auhnW dw ihrdw Awnμd-BrpUr ho jWdw hY, qyry gux gw gw ky auhnW dy AMdr Awnμd bixAw 
rihMdw hY [ 

hy nwnk! jyhVIAW (sqsMgI) shylIAW pRBU dy pRym-rMg ivc rMgIAW rihMdIAW hn, pRBU auhnW 
dy mn dI qn dI hryk ie`Cw pUrI krdw hY, auhnW dI (au~cI ho cukI) ijMd Acrj-rUp pRBU 
nwl (ieauN) iml jWdI hY ik (aus AvsQw dw) ibAwn nhIN kIqw jw skdw [4[2[5[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਏਕ ਰੂਪ ਸਗਲੋ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਨਜੁ 
ਆਿਪ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ ਐਸੋ ਿਗਆਨੁ ਿਬਰਲੋ ਈ ਪਾਏ ॥ ਜਤ ਜਤ ਜਾਈਐ ਤਤ ਿ ਦ ਰ੍ਸਟਾਏ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਿਨਰਗੁਨ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪ ਹੀ ਤਰੰਗਾ ॥੨॥ ਆਪ ਹੀ ਮੰਦਰੁ 
ਆਪਿਹ ਸੇਵਾ ॥ ਆਪ ਹੀ ਪੂਜਾਰੀ ਆਪ ਹੀ ਦੇਵਾ ॥੩॥ ਆ ਪ ਿ ਹ ਜੋਗ ਆਪ ਹੀ ਜੁਗਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਪਰ੍ਭ ਸਦ ਹੀ ਮੁਕਤਾ ॥੪॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 803} 
not:- ieQoN AgWh Gru 4 dy caupdy SurU huMdy hn [ 

pdArQ:- eyk rUp—iek (prmwqmw dy AnykW) rUp [ sglo—swrw [ pwswrw—jgq-
iKlwrw [ Awpy—Awp hI [1[ 

igAwnu—sUJ [ eI—hI [ ibrlo eI—koeI ivrlw mnu`K hI [ jq jq—ij`Qy ij`Qy [ 
idRstwey—id`sdw hY [1[rhwau[ 

inrgun—ijs auqy mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv nhIN pYNdw [ qrMgw—lihrW [2[ 

Awp hI—Awip hI {l&z ‘Awip’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ 



 

Awpih—Awp ih; Awip hI [ dyvw—dyvqw [3[ 

jog—jogI [ jugqw—jugiq, jog dI jugqI, jog dy swDn [ mukqw—inrlyp [4[ 

ArQ:- hy BweI! jgq ivc ijs ijs pwsy cly jweIey, hr pwsy prmwqmw hI nzrIN AwauNdw 
hY [ pr ieh sUJ koeI ivrlw mnu`K hI hwsl krdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh swrw jgq-iKlwrw aus ie`k (prmwqmw dy hI AnykW) rUp hn [ (sB jIvW 
ivc ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI (jgq dw) vxj-ivhwr kr irhw hY [1[ 

hy BweI! sdw iek-rMg rihx vwly Aqy mwieAw dy iqMn guxW qoN inrlyp prmwqmw dy hI 
(jgq ivc id`s rhy) AnykW rMg-qmwSy hn [ auh pRBU Awp hI pwxI hY, qy, Awp hI (pwxI 
ivc auT rhIAW) lihrW hY {ijvyN pwxI Aqy pwxI dIAW lihrW ie`ko rUp hn, iqvyN prmwqmw 
qoN hI jgq dy AnykW rUp rMg bxy hn} [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI mMdr hY, Awp hI syvw-BgqI hY, Awp hI (mMdr ivc) dyvqw hY, qy Awp 
hI (dyvqy dw) pujwrI hY [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI jogI hY, Awp hI jog dy swDn hY [ (sB jIvW ivc ivAwpk huMdw 
hoieAw BI) nwnk dw prmwqmw sdw hI inrlyp hY [4[1[6[ 

not:- AMk 1 d`sdw hY ik Gru 4 dw ieh pihlw caupdw hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਵਨ ਆਿਪ ਸਧਰਨਾ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਵਨ ਦੋਸੁ ਨ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਆਪਨ 
ਬਚਨੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨਾ ॥ ਆਪਨ ਿਬਭਉ ਆਪ ਹੀ ਜਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪ ਹੀ ਮਸਿਟ ਆਪ ਹ ੀ 
ਬੁਲਨਾ ॥ ਆਪ ਹੀ ਅਛਲੁ ਨ ਜਾਈ ਛਲਨਾ ॥੨॥ ਆਪ ਹੀ ਗੁਪਤ ਆਿਪ ਪਰਗਟਨਾ ॥ ਆਪ ਹ ੀ 

ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਿਪ ਅਿਲਪਨਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਅਿਵਗਤੁ ਆਪ ਸੰਿ ਗ ਰਚਨਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸਿ ਭ 
ਜਚਨਾ ॥੪॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 803} 
pdArQ:- aupwvn—pYdw krn (vwlw) [ sDrnw—{Dr—Awsrw} Awsrw dyx vwlw [ 
krwvn—(jIvW pwsoN kMm) krwx vwlw [1[ 

bcnu—hukm [ ibBau—pRqwp, AYSvrj [ jrnw—jrdw hY, (du`K) shwrdw hY [1[rhwau[ 

msit—cu`p [ bulnw—boldw [2[ 

Git Git—hryk Gr ivc [ Ailpnw—inrlyp [3[ 

Awpy—Awp hI [ Aivgqu—AivAkq {AÒXÙØ} AidRSt [ sMig—nwl [ rcnw—isRStI [ 
siB—swry [ jcnw—kOqk, coj [4[ 

ArQ:- hy BweI! (hryk jIv ivc ivAwpk ho ky) Awpxw bol (pRBU Awp hI bol irhw hY, 
Aqy) Awp hI (aus bol dy Anuswr kMm) kr irhw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! pRBU Awp hI (sB jIvW ƒ) pYdw krn vwlw hY, Aqy Awp hI (sB ƒ) shwrw dyx 
vwlw hY [ (sB ivc ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI (sB jIvW pwsoN) kMm krwx vwlw hY, pr pRBU 
(iehnW kMmW dw) doS Awpxy auqy nhIN lYNdw [1[ 

(hryk ivc mOjUd hY [ jy koeI mon DwrI bYTw hY, qW aus ivc) pRBU Awp hI monDwrI hY, (jy 
koeI bol irhw hY, qW aus ivc) Awp hI pRBU bol irhw hY [ pRBU Awp hI (iksy ivc bYTw) 
mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, mwieAw aus ƒ Cl nhIN skdI [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (sB jIvW ivc) luikAw bYTw hY, qy, (jgq-rcnw dy rUp ivc) Awp hI 
pRq`K id`s irhw hY [ pRBU Awp hI hryk srIr ivc v`s irhw hY, (hryk ivc v`sdw hoieAw) 
pRBU Awp hI inrlyp hY [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI AidRSt hY, Awp hI (AwpxI rcI) isRStI dy nwl imilAw hoieAw hY [ 
hy nwnk! AwK—(jgq ivc id`s rhy ieh) swry kOqk pRBU dy Awpxy hI hn [4[2[7[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੂ ਲੇ ਮਾਰਗੁ ਿਜਨਿਹ ਬਤਾਇਆ ॥ ਐ ਸਾ ਗੁਰੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ 
ਮਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਬਿਸ ਰਹੇ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ 
ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨਾ ॥੨॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਕਰਤ ਜਨਿਮ ਫੁਿਨ ਮੂਆ ॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਿਰ ਆਸਰ੍ਮੁ ਦੀਆ ॥੩॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਬੂਡਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਿਰ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 803-804} 
pdArQ:- BUly—(jIvn dy shI rsqy qoN) KuMJy jw rhy ƒ [ mwrgu—(jIvn dw shI) rsqw [ 
ijnih—ijin hI, ijs (gurU) ny [ vf BwgI—v`fy BwgW nwl [1[ 

mnw—hy mn! icqwry—icqwir, icqwr ky, iDAwn joV ky [ ihrdY—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

kwim—kwm ivc [ kRoiD—kRoD ivc [ lInw—PisAw hoieAw [ kwit—k`t ky [ guir—gurU ny 
[ mukiq—^lwsI [2[ 

krq—kridAW [ jnim—jnm ivc (Aw ky), jMm ky [ Puin—muV [ guir—gurU ny [ 
AwsRmu—shwrw, itkwxw [3[ 

Agin swgr—(iqRSnw dI) A`g dw smuMdr [ bUfq—fu`b irhw hY [ pkir—PV ky [ 
siqguir—siqgurU ny [ insqwrw—pwr lμGw id`qw [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! iDAwn joV ky prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (pr auhI mnu`K 
hir-nwm ismr skdw hY, ijs dy) ihrdy ivc ipAwry gurU dy crn v`sy rihMdy hn (qW qy, hy 
mn! qUM BI gurU dw Awsrw lY) [1[rhwau[ 

(hy mn!) ieho ijhw gurU v`fy BwgW nwl hI imldw hY, ijhVw (jIvn dy shI rsqy qoN) KuMJy jw 
rhy mnu`K ƒ (izMdgI dw shI) rsqw d`s dyNdw hY [1[ 



 

(hy mn! vyK, mnu`K dw) mn (sdw) kwm ivc kRoD ivc loB ivc moh ivc PisAw rihMdw hY [ 
(pr jdoN auh gurU dy srn AwieAw), gurU ny (aus dy ieh swry) bMDn k`t ky aus ƒ (iehnW 
ivkwrW qoN) ^lwsI dy id`qI [2[ 

hy mn! du`K suK kridAW mnu`K kdy mrdw hY kdy jIaU pYNdw hY (du`K vwpirAW sihm jWdw hY, 
suK imlx qy sOKw swh lYx l`g pYNdw hY [ ies qrHW fubkIAW lYNdw mnu`K jdoN gurU dI srn 
AwieAw) gurU ny aus ƒ prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw dy id`qw [3[ 

hy nwnk! jgq iqRSnw dI A`g dy smuMdr ivc fùb irhw hY [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn 
ipAw) gurU ny (aus dI) bWh PV ky (aus ƒ sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμGw id`qw [4[3[8[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮਿਤ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨਾ 
॥੧॥ ਕਿਰ ਆਸਾ ਆਇਓ ਪਰ੍ਭ ਮਾਗਿਨ ॥ ਤੁਮç ਪੇਖਤ ਸੋ ਭਾ ਮੇਰੈ ਆਗਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 

ਜੁਗਿਤ ਕਿਰ ਬਹੁਤੁ ਬੀਚਾਰਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਇਸੁ ਮਨਿਹ ਉਧਾਰਉ ॥੨॥ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਸੁਰਿਤ ਨਾਹੀ 
ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਈ ॥੩॥ ਨੈਨ ਸੰਤੋਖੇ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਸਫਲੁ ਸੋ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 804} 
pdArQ:- Arpau—ArpauN, mYN Bytw krdw hW, mYN Bytw krn ƒ iqAwr hW [ kvn—kyhVI? 
sumiq—cMgI miq [ ijqu—ijs dI rwhIN [1[ 

kir—kr ky, Dwr ky [ pRB—hy pRBU! mwgin—mMgx vwsqy [ qum@ pyKq—qyrw drsn 
kridAW {A`Kr ‘m@’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} [ soBw—rOxk, auqSwh [ myrY Awgin—myry 
(ihrdy-) vyhVy ivc [1[rhwau[ 

jugiq—FMg [ bIcwrau—bIcwrauN, mYN ivcwrdw hW [ sMig—sMg ivc [ mnih—mn ƒ! 
auDwrau—auDwrauN, mYN bcw skdw hW [2[ 

qw—qdoN hI [ jw—jdoN [ ley imlweI—imlw ley [3[ 

nYn—A`KW [ sMqoKy—r`j gey [ so—auh mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! Awsw Dwr ky mYN (qyry dr qy qyry nwm dI dwiq) mMgx AwieAw hW [ qyrw 
drsn kIiqAW myry (ihrdy-) vyhVy ivc auqSwh pYdw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh kyhVI cMgI is`iKAw hY ijs dI brkiq nwl prmwqmw dw nwm ismirAw jw 
skdw hY? (jy koeI gurmuiK mYƒ auh sumiq dy dyvy, qW) mYN Awpxw srIr Awpxw mn Awpxw 
Dn sB kuJ Bytw krn ƒ iqAwr hW [1[ 

hy BweI! mYN AnykW FMg (Awpxy swhmxy) r`K ky bVw ivcwrdw hW (ik iks FMg nwl ies ƒ 
ivkwrW qoN bcwieAw jwey [ A^Ir qy iehI smJ AwauNdI hY ik) gurmuKW dI sMgiq ivc (hI) 
ies mn ƒ (ivkwrW qoN) mYN bcw skdw hW [2[ 



 

hy BweI! iksy miq, iksy Akl, iksy iDAwn, iksy BI cqurweI nwl prmwqmw nhIN iml 
skdw [ jdoN auh pRBU Awp hI jIv ƒ imlWdw hY qdoN hI aus ƒ iml skIdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—aus mnu`K dw jgq ivc Awauxw mubwirk hY, ijs ny prmwqmw dw drsn kr 
ilAw hY, qy (drsn dI brkiq nwl) ijs dIAW A`KW (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j geIAW 
hn [4[4[9[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਸਾਿਥ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭੁ ਦੂਖੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਮਿਹ ਆਪੇ ॥ ਹਿਰ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਦੁਖੁ ਨ ਿਵਆਪੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਖਾ ਭੂਖ 
ਬਹੁ ਤਪਿਤ ਿਵਆਿਪਆ ॥ ਸੀਤਲ ਭਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਾਿਪਆ ॥੨॥ ਕੋ ਿਟ ਜਤਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ 
॥ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਦੇਹੁ ਭਗਿ ਤ ਪਰ੍ਭ ਅ ੰਤਰਜ ਾ ਮ ੀ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ 
ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੫॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 804} 
pdArQ:- suq—pu`qr [ swD sMig—gurmuKW dI sMgiq [ sBu—swrw [1[ 

riv rihAw—mOjUd hY [ Awpy—Awp hI [ rsnw—jIB (nwl) [ n ivAwpy—zor nhIN pw 
skdw [1[rhwau[ 

iqKw—mwieAw dI qRyh [ qpiq—qpS, sVn, iK`J [ ivAwipAw—PisAw hoieAw [2[ 

koit—kRoVW [ iqRpqwnw—r`j jWdw hY [3[ 

pRB—hy pRBU! suAwmI—hy mwlk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jyhVw) prmwqmw Awp hI sB jIvW ivc ivAwpk hY aus (dy nwm) dw jwp 
jIB nwl krdw rhu (ies qrHW) koeI du`K zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! mW, ipau, pu`qr, mwieAw—(iehnW ivcoN koeI BI jIv dw sdw leI) swQI nhIN bx 
skdw, (du`K vwprn qy BI shweI nhIN bx skdw) [ gurU dI sMgiq ivc itikAW swrw du`K-
klyS dUr kr skIdw hY [1[ 

hy BweI! jgq mwieAw dI iqRSnw, mwieAw dI Bu`K qy sVn ivc PisAw ipAw hY [ jyhVy mnu`K 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, (auhnW dy ihrdy) TMFy-Twr ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! kRoVW jqn kIiqAW BI (mwieAw dI iqRSnw vloN) sMqoK pRwpq nhIN huMdw [ pRBU dI 
is&iq-swlwh dy gIq gWieAW mn r`j jWdw hY [3[ 

hy hryk dy idl dI jwxn vwly pRBU! hy mwlk! (qyry dws) nwnk dI (qyry dr qy) bynqI hY ik 
AwpxI BgqI dw dwn dyh [4[5[10[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾ ਈਐ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਸਰ ਨਾ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੈ ਭਜੁ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਿਰ ਕਰ ਮ 



 

ਸਿਭ ਲੋਕਾ ਚਾਰ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ॥੨॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ 
ਿਜਤੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀਐ ॥ ਸਾ ਧੂ ਧੂਿਰ ਿਮਲੈ ਿਨਸਤਰੀਐ 
॥੪॥੬॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 804} 
pdArQ:- vfBwgI—v`fI iksmq nwl [ imil—iml ky [ swDU—gurU (ƒ) [ 

pRB—hy pRBU! iklibK—pwp [ Bju—Awsrw lY [1[rhwau[ 

Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor (swry) [ siB—swry [ lokwcwr—lok Awcwr, 
jgq dw irvwj pUrw krn vwly [ sMig—sMgiq ivc [ auDwr—pwr-auqwrw [2[ 

isMimRiq—iehnW dI igxqI 27 dy krIb hY [ vyd AwidkW dy vwkW ƒ cyqy kr ky ihMdU-smwj 
dI AgvweI leI ilKy hoey Dwrimk gRMQ [ swsq—SwsqR, ihMdU-&ls&y dy gRMQ—sWK, pqMjl 
jW jog, inAwie, vYSYiSk, mImWsw, vydWq [ ijqu—ijs dI rwhIN [3[ 

pRB—hy pRBU! DUir—crn-DUV [ insqrIAY—pwr lμG skIdw hY [4[ 

ArQ:- hy pwrbRhm pRBU! (mYN) qyrI srn AwieAw hW (mYƒ gurU imlw) [ hy BweI! gurU dy 
crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lY, gurU swry pwp k`t dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pUrI v`fI iksmq nwl (hI) gurU imldw hY [ gurU ƒ iml ky (hI) prmwqmw dw nwm 
ismirAw jw skdw hY [1[ 

hy BweI! (gurU dI srn qoN ibnw) hor swry krm inrw ivKwvw hI hn [ gurU dI sMgiq ivc 
iml ky (hI) sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw huMdw hY [1[ 

hy BweI! swry SwsqR, isMimRqIAW Aqy vyd ivcwr ky vyK ley hn [ (gurU dI srn pY ky) 
prmwqmw dw nwm hI ismrnw cwhIdw hY, ies hir-nwm dI rwhIN hI gurU pwr lμGWdw hY [3[ 

hy pRBU! Awpxy dws nwnk auqy myhr kr [ (qyry dws ƒ) gurU dy crnW dI DUV iml jwey [ 
(gurU dI ikrpw nwl hI) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGIdw hY [4[6[11[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਚੀਨਾ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਆਸੀਨਾ ॥੧॥ ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਕਾ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਕੀ ਨਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਦੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਰੁ 
ਗਿਹ ਲੀਨਾ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾ ਰੁ ਜਗਿਤ ਪ ਰ੍ ਗਟੀਨਾ ॥੨॥ ਨੀਚਾ ਤੇ ਊਚ ਊਨ ਪੂਰੀਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮ ਹਾ 
ਰਸੁ ਲੀਨਾ ॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਿਨਰਮਲ ਪਾਪ ਜਿਲ ਖੀਨਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਪਰ੍ਸੀਨਾ 
॥੪॥੭॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 804} 
pdArQ:- irdy mih—ihrdy ivc [ cIn@w—pCwixAw, ivcwirAw [ sgl—swry [ AwsInw—
AwsW [1[ 

aUjlu—aujlw, rOSn [ kIn@w—kr idqw [ kir—kr ky [1[rhwau[ 



 

AMD kUp qy—AMnHy KUh qoN [ kru—h`Q [ gih—PV ky [ jY jYkwru—&qh dw fMkw, bhuq soBw 
[ jgiq—jgq ivc [2[ 

aUn—aUxy, ^wlI [ pUrInw—Br id`qy [ mhw rsu—bhuq suAwdlw [ AMimRq—Awqmk jIvn 
dyx vwlw [3[ 

inrml—piv`qr [ jil—sV ky [ KInw—mu`k gey [ nwnk—hy nwnk! pRsInw—pRsMn [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny myhr kr ky (ijnHW sMq jnW ƒ) Awpxw nwm b^iSAw, auhnW 
sMq jnW dw mUMh (lok prlok ivc) rOSn ho igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijnHW vf-BwgIAW ny) gurU dw Sbd Awpxy ihrdy ivc ivcwirAw, auhnW dy swry 
mnorQ pUry ho gey, auhnW dIAW swrIAW AwsW isry cVH geIAW [1[ 

hy BweI! ijnHW vf-BwgIAW ƒ pRBU ny (mwieAw dy moh dy) hnyry KUh ivcoN h`Q PV ky k`F 
ilAw, swry jgq ivc auhnW dI bVI soBw iKlr geI [2[ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW ny) Awqmk jIvn dyx vwlw Aqy bVw suAwdlw hir-nwm jpxw SurU 
kr id`qw, auh nIivAW qoN au~cy bx gey, auh (pihlW guxW qoN) s`Kxy (guxW nwl) Br gey 
[3[ 

hy nwnk! AwK—(ijnHW mnu`KW auqy) pRBU jI pRsMn ho gey, auhnW dy mn, auhnW dy srIr 
piv`qr ho gey, auhnW dy swry pwp sV ky suAwh ho gey [4[7[12[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਈਅਿਹ ਮੀਤਾ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ਚੀਤਾ ॥੧॥ 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਵਤ ॥ ਜਲਿਨ ਬੁਝੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁ ਨ ਗਾਵਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ 
ਹੋਵਤ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਰਾਮਿਹ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੨॥ ਮਿਤ ਪਿਤ ਧਨੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ ਇ ਕ 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਰਹੁ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਿਨ ਿਪਆਸ ਘਨੇਰ ੀ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਣ 
ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥੪॥੮॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 805} 
pdArQ:- pweIAih—{krm vwc, vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-vcn} pw leIdy hn [ 
mIqw—hy im`qr! lweIAY—lwxw cwhIdw hY [1[ 

hau—mYN [ jlin—sVn [ gwvq—gWidAW [1[rhwau[ 

sPl—kwmXwb [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ rwmih—rwm ivc [ ilv—suriq [2[ 

piq—ie`zq [ shj—Awqmk Afolqw [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ 
ivsrhu—Bulwvo [ prmwnμdw—sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk-pRBU {prm-Awnμd} [3[ 

min—mn ivc [ GnyrI—bhuq [ Bniq—AwKdw hY [ pRB—hy pRBU! [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN auhnW mnu`KW qoN kurbwn jWdw hW ijhVy pRBU dw nwm ismrdy hn [ pRBU 



 

dy gux gWidAW gWidAW (mwieAw dI iqRSnw A`g dI) sVn bu`J jWdI hY [1[rhwau[ 

hy im`qr! prmwqmw dy kaul Pu`l (vrgy koml) crnW ivc ic`q joVnw cwhIdw hY [ (ies 
qrHW) mn dIAW swrIAW murwdW hwsl kr leIdIAW hn [1[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itk ky ijnHW mnu`KW dI suriq pRBU ivc juVdI hY, auhnW 
vfBwgIAW dI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY [2[ 

hy BweI! sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk-prmwqmw dw nwm A`K Jmkx ijqny smy leI BI nwh 
Bulwvo! (nwm dI brkq nwl) miq au~cI ho jWdI hY [ (lok prlok ivc) ie`zq (imldI hY), 
Awqmk Afolqw dy suK-Awnμd dw Dn pRwpq huMdw hY [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ hy hrI! myry mn ivc qyrw drsn 
krn dI bVI qWG hY (myrI ieh qWG pUrI kr) [4[8[13[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਸਭ ਗੁਣਹ ਿਬਹੂਨਾ ॥ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰ ਗੋਪ ਾਿਲ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭੁ ਘਰ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾ ਰੇ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਅਬ ਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ॥੨॥ ਪ ਿ ਤ ਤ ਪਾਵਨ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਦੁ ਬੇਿਦ 
ਲੇਿਖਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋ ਨੈਨਹੁ ਪੇਿਖਆ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਰ੍ਗਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਿਭ ਦ ੂ ਖ 
ਪਲਾਇਣ ॥੪॥੯॥੧੪ ॥ {ਪੰਨਾ 805} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ inrgun—gun-hIn (ƒ) [ ibhUnw—s`Kxw [ Dwir—Dwr ky, kr ky 
[ kir lInw—bxw ilAw [1[ 

gopwil—gopwl ny [ suhwieAw—sohxw bxw id`qw hY [ Gr mih—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

Bgiq vCl—hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! BY—swry fr [ swgr—smuMdr [ Ab—hux 
(jdoN qU myry ihrdy ivc Aw v`isAw hYN) [2[ 

piqq pwvn—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ byid—vyd 
ny, vyd (Awidk hryk Drm-pusqk) ny [ nYnhu—A`KW nwl [ pyiKAw—vyK ilAw hY [3[ 

sMig—sMgiq ivc [ siB—swry [ plwiex—dUr ho gey hn [5[ 

ArQ:- hy BweI! myhr kr ky pRBU myry ihrdy-Gr ivc Aw v`isAw hY, (ies qrHW aus) 
gopwl-pRBU ny myrw mn Aqy myrw srIr sohxw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYƒ gux-hIn ƒ swry guxW qoN s`Kxy ƒ, pRBU ny ikrpw kr ky Awpxw (dws) bxw 
ilAw [1[ 

hy BgqI nwl ipAwr krn vwly pRBU! hy swry fr dUr krn vwly pRBU! hux (jdoN qUM myry ihrdy-
Gr ivc Aw v`isAw hYN) mYN (qyrI myhr nwl) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw hW [2[ 



 

hy BweI! vyd (Awidk hryk Drm-pusqk) ny ijs pRBU dI bwbq iliKAw hY ik auh ivkwrIAW 
ƒ BI piv`qr krn vwlw hY, aus pRBU ƒ mYN AwpxIAW A`KW nwl (hr QW v`sdw) vyK ilAw hY 
[3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) gurU dI sMgiq ivc itikAW prmwqmw ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
prgt ho jWdw hY, aus dy swry du`K dUr ho jWdy hn [4[9[14[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਵਨੁ ਜਾਨੈ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮçਰੀ ਸੇਵਾ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਅਿਵਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਗੁ ਣ 
ਬੇਅੰਤ ਪਰ੍ਭ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰੇ ॥ ਊਚ ਮਹਲ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਤੂ ਅਪਰੰਪਰ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ॥ ਤੁਮç ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਅਪਨੀ ਪੂਜਾ ॥੨॥ ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਤ ਭਾਈ ॥ 
ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਨਾਮੁ ਪਾਈ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨੁ ਪ ਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਤਨ ਹੀ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 805} 
pdArQ:- kvnu jwnY—kOx jwxdw hY? koeI nhIN jwxdw [ pRB—hy pRBU! AlK—hy AidRSt! 
AByvw—hy pRBU ijs dw (qyrw) Byq nhIN pwieAw jw skdw [1[ 

gihr—hy fUMGy! gMBIr—hy v`fy ijgry vwly! AprMpr—pry qoN pry [1[rhwau[ 

jwnhu—qUM jwxdw hYN [2[ 

Awphu—jIv pwsoN Awpxy bl nwl [ BweI—hy BweI [3[ 

pRB BwieAw—pRBU ƒ cMgw l`gw [ inDwn—^zwnw [ iqn hI—iqin hI, aus ny hI {l&z 
‘iqn’ dI ‘i’ ik®Aw ivSysx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [4[ 

ArQ:- hy fUMGy pRBU! hy v`fy ijgry vwly pRBU! hy myry mwlk pRBU! hy myry Twkur! qUM byAMq guxW 
dw mwlk hYN, ijnHW Awqmk mMflW ivc qUM rihMdw hYN auh bhuq au~cy hn, qUM pry qoN pry hYN 
[1[rhwau[ 

hy nws-rihq pRBU! hy AidRSt pRBU! hy AByv pRBU! (AwpxI Akl dy bl) koeI mnu`K qyrI 
syvw-BgqI krnI nhIN jwxdw [1[ 

hy pRBU! qYQoN ie`k qoN ibnw (qyry vrgw) hor koeI nhIN hY [ AwpxI BgqI (krn dw FMg) qUM 
Awp hI jwxdw hYN [2[ 

hy BweI! (jIvW pwsoN) Awpxy bl nwl (pRBU dI BgqI) rqw Br BI nhIN ho skdI [ auhI mnu`K 
hir-nwm dI dwiq hwsl krdw hY ijs ƒ pRBU (Awp) dyNdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K prmwqmw ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, ausy ny hI guxW dy ^zwny 
pRBU (dw imlwp) pRwpq kIqw hY [4[10[15[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਿਖਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਛੋਿਡ ਿਬਿਖਆ ਫਲੁ ਚਾਿਖਆ 
॥੧॥ ਭਜੁ ਗੋਿਬਦ ਸਭ ਛੋਿਡ ਜੰਜਾਲ ॥ ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਮੂੜੇ ਤਬ ਤਨੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਬੇਹਾਲ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ ਧਨੁ ਅਪਨਾ ਕਿਰ ਥਾਿਪਆ ॥ ਕਰ ਨਹਾਰੁ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਜਾਿਪਆ ॥੨॥ 
ਮਹਾ ਮੋਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਿਰਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮਾਇਆ ਪਟਿਲ ਿਬਸਿਰਆ ॥੩॥ ਵ ਡੈ ਭਾਿਗ ਪ ਰ੍ਭ ਕੀਰ ਤਨੁ 

ਗਾਇਆ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾ ਇਆ ॥੪॥੧੧॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 805} 
pdArQ:- grB—pyt [ mih—ivc [ dy—dy ky [ rsu—Awnμd [ Coif—C`f ky [ ibiKAw—
mwieAw [1[ 

jMjwl—moh dIAW qxwvW [ Awie—Aw ky [ sMGwrY—mwrdw hY [ mUVy—hy mUrK! byhwl—du`KI 
ho ky, du`K Bog ky [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ kir QwipAw—mMn r`iKAw hY [ inmKu—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [2[ 

AMD kUp—AMn@w KUh [ ptil—prdy dy kwrn [3[ 

vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ sMig—sMgiq ivc [4[ 

ArQ:- hy mUrK (mnu`K)! moh dIAW swrIAW qxwvW C`f ky prmwqmw dw nwm jipAw kr [ 
ijs vyly jmdUq Aw ky mwrU h`lw krdw hY, aus vyly srIr du`K shwr ky nws ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy mUrK! ijs pRBU ny qYƒ) mW dy pyt ivc (Awpxw) h`Q dy ky bcwieAw sI, aus dy nwm dw 
Awnμd Bulw ky qUM mwieAw dw Pl c`K irhw hYN [1[ 

(hy mUrK!) qUM ies srIr ƒ, ies Dn ƒ Awpxw mMnI bYTw hYN, pr ijs pRBU ny iehnW ƒ pYdw 
kIqw hY, aus ƒ qUM pl Br BI nhIN ismirAw [2[ 

(hy mUrK!) qUM moh dy bVy Gu`p hnyry KUh ivc if`gw ipAw hYN, mwieAw (dy moh) dy prdy dy 
Ehly qYƒ prmwqmw Bu`l cukw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny v`fI iksmq nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwxw SurU kr 
id`qw, sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky aus ny pRBU (dw imlwp) hwsl kr ilAw [4[11[16[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹੋਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਸੂ ਖ 
ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣੇ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਿਨਕ ਗੁਣਾ ਜਾ ਕੇ ਜਾਿਹ ਨ ਗਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਗਲ ਸਰੰਜਾ ਮ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ॥ ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੇ ॥ ੨॥ ਅਰਥ ਧਰਮ ਕਾਮ ਮੋਖ ਕਾ ਦਾਤਾ 
॥ ਪੂਰੀ ਭਈ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਬਧਾਤਾ ॥੩॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਨਾਨਿਕ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣਆ ॥ ਘਿਰ ਆਇਆ ਪੂਰੈ 
ਗੁਿਰ ਆਿਣਆ ॥੪॥੧੨॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 805} 
pdArQ:- mwq—mW [ suq—pu`qr [ bMDp—irSqydwr [ BweI—Brw [ nwnk shweI—nwnk 



 

dw mddgwr [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gxy—bhuq [ jw kI—ijs (gurU) dI [ jw ky—ijs (gurU dy) 
[1[rhwau[ 

srMjwm—kMm isry cwVHn dy au~dm [ sgl—swry [ Awpy—Awp hI [ jwpy—jipAW [2[ 

pUrI BeI—Gwl isry cVH geI [ ismir—ismr ky [ ibDwqw—isrjxhwr pRBU [3[ 

nwnik—nwnk ny [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ guir—gurU ny [ AwixAw—ilAWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw gurU (sB guxW nwl) BrpUr hY, ijs gurU dI bwxI (Awqmk Awnμd 
nwl) BrpUr hY, ijs gurU dy AnykW hI gux hn jo igxn-gocry nhIN, (aus gurU dI srn 
ipAW) Awqmk Afolqw dy AnykW suK Awnμd iml jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! mW, ipau, pu`qr, irSqydwr, Brw (iehnW sBnW vWg) prmwqmw hI nwnk dw 
mddgwr bixAw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (srn pey mnu`K dy) swry kMm isry cwVHn dy pRbMD krdw hY, aus pRBU dw 
nwm jipAW mn dIAW swrIAW kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn [2[ 

hy BweI! (dunIAw dy pRis`D mMny hoey cwr pdwrQW) Drm ArQ kwm moK dw dyx vwlw prmwqmw 
Awp hI hY [ aus isrjxhwr pRBU dw nwm ismr ismr ky (ismrn dI) Gwl-kmweI sPl ho 
jWdI hY [3[ 

hy BweI! nwnk ny (qW) gurU dI sMgiq ivc rih ky Awqmk Awnμd mwixAw hY, (gurU dI ikrpw 
nwl) prmwqmw (nwnk dy) ihrdy ivc Aw v`isAw hY, pUry gurU ny ilAw ky vsw id`qw hY 
[4[12[17[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰ੍ਬ ਿਨਧਾਨ ਪੂਰਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਰ ਜੀਵੇ 
॥ ਮਿਰ ਖੁਆਰੁ ਸਾਕਤ ਨਰ ਥੀਵੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਾਕਤੁ ਵੇਚਾਰਾ 
॥੨॥ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਪਚਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ ਿਮਰਤਕ ਫਾਸ ਗਲੈ ਿਸਿਰ ਪੈਰੇ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਪਿਹ ਜਨ 
ਨਾਮ ॥ ਤਾ ਕੇ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥੪॥੧੩॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- sRb—{svL} swry [1[rhwau[ 

jIvy—Awqmk jIvn l`B lYNdy hn [ mir—Awqmk mOq shyV ky [ swkq nr—pRBU nwloN tu`ty 
hoey bMdy [ KuAwru QIvy—K`jl huMdy hn [1[ 

mwrau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} by-S`k mwry [2[ 

kir—kr ky [ pcih—sVdy hn, iK`Jdy hn [ imrqk Pws—mOq dI PwhI [ isir—isr auqy 
[ pYry—pYrW ivc [ glY—gl ivc [3[ 



 

jpih—jpdy hn [ qw ky inkit—auhnW dy nyVy [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI srn ipAW swry ^zwinAW dw mwlk pRBU iml pYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm jpx nwl mnu`K Awqmk jIvn l`B lYNdy hn [ pr 
prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K Awqmk mOq shyV ky duKI huMdy hn [1[ 

(jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jpdw hY) hir-nwm (hr QW aus dw) rwKw 
bxdw hY [ prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K ivcwrw (aus dI inMdw Awidk krn vwsqy) ipAw 
JKW mwry (aus dw kuJ ivgwV nhIN skdw) [2[ 

AnykW bMdy (hir-nwm ismrn vwly mnu`K dI) inMdw kr kr ky (sgoN) iK`Jdy (hI) hn [ 
(Awqmk) mOq dI PwhI auhnW dy gl ivc auhnW dy pYrW ivc peI rihMdI hY, Awqmk mOq 
auhnW dy isr auqy svwr rihMdI hY [3[ 

hy nwnk! (by-S`k) AwK—jyhVy mnu`K prmwqmw dw nwm jpdy hn, jm BI auhnW dy nyVy nhIN 
Fuk skdw [4[13[18[ 

not:- ieQy cwr bMdW vwly Sbd (caupdy) ^qm ho gey hn [ AgWh do bMdW vwly Sbd 
(dupdy) SurU huMdy hn [ {pMnw 806} 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਵਨ ਸੰਜੋ ਗ ਿਮਲ ਉ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ 
॥ ਪਲੁ ਪਲੁ ਿਨਮਖ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਿਨਤ ਿਧਆਵਉ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮਿਤ 
ਿਜਤੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਿਬਸਰੁ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰੇ 
॥੨॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- sMjog—imlwp dw smw, lgn, muhUrq [ imlau—imlauN, mYN imlW [ plu plu—
hryk pl [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [1[ 

iDAwvau—iDAwvauN, mYN iDAwn Drdw rhW [ suimq—cMgI mq [ ijqu—ijs dI rwhIN 
[1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! kwhU byry—iksy BI vyly [ ibsru n—nwh Bu`l [2[ 

ArQ:- hy BweI! auh kyhVI suc`jI miq hY ijs dI brkq nwl mYN Awpxy ipAwry pRBU ƒ iml 
skW? (auh kyhVI sumiq hY ijs dI rwhIN) mYN prmwqmw dy sohxy crnW dw hr vyly iDAwn 
Drdw rhW? [1[hwau[ 

hy BweI! auh kyhVy muhUrq hn jdoN mYN Awpxy pRBU ƒ iml skW? (auh lgn muhUrq qW hr 
vyly hI hn) iek iek pl, A`K Jmkx ijqnw smw Br BI sdw hI hir-nwm jpx nwl 
(prmwqmw nwl imlwp ho skdw hY) [1[ 



 

(pr, pRBU dI AwpxI hI myhr hovy, qW hI ismrn ho skdw hY [ ies vwsqy aus dy dr qy sdw 
Ardws krIey—) hy myry pRBU! (myry auqy) ieho ijhI myhr kr, ik, hy hrI! mYƒ nwnk ƒ qyrw 
nwm kdy BI nwh Bu`ly [2[1[19[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਏ ॥ ਰੋਗ ਗਏ ਸਗਲੇ ਸੁ ਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਗੁਿ ਰ 
ਦੁਖੁ ਕਾਿਟਆ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪ ਰ੍ਭ 
ਬਾਨੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜੀਵੇ ਿਗਆ ਨੀ ॥੨॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- crn kml—kOl Pu`l vrgy sohxy qy koml pYr [ ihrdY—ihrdy ivc [ sgly—
swry [1[ 

guir—gurU ny [ dwnu—(nwm dI) dwiq [ sPl—kwmXwb [ prvwnu—(lok prlok ivc) kbUl 
[1[rhwau[ 

AkQ—auh pRBU ijs dy swry gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ kQw—is&iq-swlwh dIAW 
g`lW [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ bwnI—is&iq-swlwh dI bwxI [ igAwnI—
igAwnvwn, pRBU nwl fUMGI sWJ pwx vwlw mnu`K [ igAwn—prmwqmw nwl jwx-pCwx [ 
jIvy—Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny (ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dI) dwiq dy id`qI, aus dw swrw du`K 
BI gurU ny dUr kr id`qw [ aus mnu`K dI izMdgI kwmXwb ho geI, (lok prlok ivc) aus dw 
jIvn kbUl ho igAw [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K ny Awpxy) ihrdy ivc pRBU dy sohxy crnW dw iDAwn 
Drnw SurU kr id`qw, aus dy swry rog dUr ho gey, aus ny swry suK pRwpq kr ley [1[ 

hy nwnk! AwK—byAMq guxW dy mwlk pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI Awqmk jIvn dyx 
vwlI hY [ pRBU nwl fUMGI jwx-pCwx vwlw mnu`K pRBU dy guxW ƒ cyqy kr kr ky Awqmk jIvn 
hwsl kr lYNdw hY [2[2[20[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸñਿਤ ਪਾਈ ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਪੂਰੇ ॥ ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਪ ਪਾਪ ਸੰਤਾਪ ਿਬਨਾਸੇ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ॥੧॥ ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਿਮਿਲ 
ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੩॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- sWiq—SWqI, Awqmk TMF [ guir—gurU ny [ siqguir—siqgurU ny [ aupjy—pYdw 
ho gey [ bwjy—v`j pey [ Anhd—{Anhq—ibnw vjwx dy} iek-rs [ qUry—vwjy 
[1[rhwau[ 

qwp—du`K [ pwp—ivkwr [ sMqwp—klyS [ ismrq—ismridAW [ iklivK—pwp [ 
siB—swry [1[ 



 

Andu krhu—Awqmk Awnμd pYdw kro [ imil—iml ky [ nwrI—hy nwrIho! hy myry igAwn-
ieMidRE! guir—gurU ny [ nwnik—nwnk ny [ pYj—lwj, ie`zq [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny, siqgurU ny (hir-nwm dI dwiq dy ky ijs mnu`K dy ihrdy ivc) 
TMf vrqw id`qI, aus dy AMdr swry suK pYdw ho gey (mwno, aus dy AMdr) iek-rs swry vwjy 
v`jx l`g pey [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl hir-nwm ismrnw SurU kr id`qw, aus dy swry) du`K klyS 
dUr ho gey [ prmwqmw dw nwm ismridAW ismridAW aus dy swry pwp nws ho gey [1[ 

(nwm dI brkiq nwl) sohxy (bx cuky) hy myry igAwn-ieMidRE! qusIN hux rl ky (sqsMg mnw 
ky Awpxy AMdr) Awqmk Awnμd pYdw kro [ gurU nwnk ny (mYƒ qwp pwp sMqwp qoN bcw ky) 
myrI ie`zq r`K leI hY [2[3[21[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਮਤਾ ਮੋਹ ਧਰ੍ੋਹ ਮਿਦ ਮਾ ਤਾ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਅਿਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ 
ਿਛਜਤ ਿਬਕਾਰ ਕਰਤ ਅਉਧ ਫਾਹੀ ਫਾਥਾ ਜਮ ਕੈ ਜਾਲ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ਮਹਾ ਿਬਖਮ ਸਾਗਰੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਉਧਰ ਹੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਰਵਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਮਰ ਥ 
ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਮਾਲ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟਹੁ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ ਿਕਰ੍ਪਾਲ 
॥੨॥੪॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- mm—myrw [ mmqw—{l&z ‘mm’ qoN Bwv-Bwvk nWv} Apx`q [ DRoh—T`gI [ 
mid—md ivc, nSy ivc [ mwqw—msq [ bMDin—bMDn nwl, r`sI [ bwiDAw—b`Jw hoieAw 
[ Aiq—bhuq [ ibkrwl—frwauxw [ idnu idnu—hr roz [ iCjq—GtdI jWdI [ AauD—
aumr [1[ 

pRB—hy pRBU! dIn—ZrIb, inmwxy [ ibKm—AOKw [ swgru—smuMdr [ auDrhu—pwr lμGw 
lvo [ swDU—gurU [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ rvwlw—crn-DUV [1[rhwau[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ sBu—ieh swrw [ mwlu—pUMjI [ BRm—Btkxw [2[ 

ArQ:- dInW auqy dieAw krn vwly hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ ieh (sMswr-) 
smuMdr bhuq v`fw hY, (ies ivcoN pwr lμGxw) bVw AOKw hY [ hy pRBU! mYƒ gurU dI sMgiq ivc 
(r`K ky) mYƒ gurU dI crn-DUV dy ky ies sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bcw lY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! ies sMswr-smuMdr ivc Ps ky jIv) Apx`q dy md ivc, moh dy nSy ivc, T`gI-
cwlwkI dy md ivc msq rihMdw hY [ mwieAw dy moh dy jkV nwl b`Jw hoieAw jIv bVy 
frwauxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ hr roz ivkwr kridAW ies dI aumr GtdI jWdI hY, ieh 
jm dI PwhI ivc jm dy jwl ivc sdw PisAw rihMdw hY [1[ 

hy swry suK dyx vwly pRBU! hy sB qwkqW dy mwlk suAwmI! (jIvW ƒ imly hoey) ieh ijMd qy 



 

srIr sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw srmwieAw hY [ hy nwnk dy pRBU! hy sdw ikrpwl pRBU! hy 
prmysr! (jIv mwieAw ivc Btk rhy hn, jIvW dy ieh) Btkxw dy bMDn k`t dyh 
[2[4[22[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਅਨੰਦੁ ਕੀਆ ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦੁ ਸਮçਾਿਰਆ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹੋਏ 
ਿਕਰਪਾਲਾ ਿਬਗਸੇ ਸਿ ਭ ਪਰਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਕਾਰ ਜੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਹਿਰ 
ਗੋਿਬੰਦ ਕੀ ਸੂ ਖ ਮੰਗਲ ਕਿ ਲਆਣ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਣ ਿਤਰ੍ਣ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਹਿਰ ਆ ਹੋਏ ਸਗਲੇ 
ਜੀਅ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਇਛ ਪੁਜਾਿਰਆ ॥੨॥੫॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 806} 
pdArQ:- sgl—swrw, pUrn [ prmysir—prmysr ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ 
sm@wirAw—sMBwilAw hY, cyqy r`iKAw hY [ ibgsy—^uS hoey, iKV pey [ siB—swry [ sB 
prvwirAw—swry prvwr [1[ 

kwrju—kMm [ siqguir—gurU ny [ svwirAw—isry cwVH id`qw hY [ Awrjw—aumr 
[1[rhwau[ 

vx—jMgl [ iqRx—Gwh dy qIly [ jIA—{‘jIau’ qoN bhu-vcn} swry jIv [ swDwirAw—
Awsrw id`qw hY [ pUrn—mukMml qOr qy [ pujwirAw—pUrI kIqI [2[ 

ArQ:- (hy BweI! lok qW dyvI Awidk dI pUjw dI koeI pRyrnw krdy sn [ pr vyKo, 
hirgoibMd ƒ cIck dy qwp qoN Arogqw dyx vwlw ieh v`fw) kMm (myry) siqgurU ny Awp hI isry 
cwVH id`qw hY [ (gurU ny Awp hI) hirgoibMd dI aumr lμmI kr id`qI hY, (gurU ny Awp hI 
hirgoibMd ƒ) suK ^uSI Awnμd dyx dI ivcwr kIqI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ieh XkIn jwxo ik) prmwqmw Awpxw mu`F-kdImW dw (Bgiq-vCl hox dw) suBwau 
sdw cyqy r`Kdw hY, Awpxy sMq jnW auqy sdw dieAwvwn rihMdw hY, auhnW ƒ hryk iksm dw 
suK-Awnμd dyNdw hY, auhnW dy swry prvwr (swry igAwn-ieMdRy BI) Awnμd-BrpUr rihMdy hn 
[1[ 

hy nwnk! ijs prmwqmw dI ikrpw nwl swry jMgl swrI bnspqI, iqMny hI Bvn hry-Bry 
rihMdy hn, auh prmwqmw swry jIvW ƒ Awsrw dyNdw hY [ (jyhVy BI mnu`K prmwqmw dI srn 
pYNdy hn) auh mn-mMgIAW murwdW pw lYNdy hn, prmwqmw auhnW dIAW swrIAW kwmnW pUrIAW 
krdw hY (b`s! aus prmwqmw dw hI Awsrw ilAw kro) [2[5[23[ 

not:- gurU hirgoibMd swihb ƒ mwqw inklI [ lokW ny Awpxy BrmI suBwv Anuswr gurU 
Arjn swihb ƒ pRyrnW kIqIAW ik bwlk ƒ dyvI-mwqw dy mMdr KVnw cwhIdw hY [ siqgurU 
jI aus Zlq pRyrnw dw au~qr dy rhy hn, Aqy sdw leI Awpxy is`KW ƒ shI rsqw ivKw rhy 
hn [ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਦਇਆਲੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਕਾਟੈ ਸੋ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜੀਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੂਟੈ ਜ ਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੨॥੬॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 807} 
pdArQ:- ijsu aUpir—ijs (mnu`K) au~qy [ so—auh mnu`K [ kwlu—mOq, mOq dw fr, 
Awqmk mOq dI rwhIN [1[rhwau[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc (itk ky) [ gopwlu—isRStI dw pwlxhwr pRBU [ gwvq—
gWidAW [ jmu jwlu—jm dw jwl, Awqmk mOq dI PwhI [1[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ pRiqpwl—r`iKAw krn vwlw [ jwcY—mMgdw hY {not:- l&z 
‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dy joV Aqy ArQ dw &rk cyqy r`Ko} [ swD rvwl—gurU dy crnW dI 
DUV [2[ 

ArQ:- (gurU) ijs mnu`K au~qy dieAwvwn huMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dw nwm ismr ismr 
ky Awpxw Awqmk mOq dw jwl k`t lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itk ky jgq-pwlk pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ pRBU dy 
gux gWidAW gWidAW jm dw jwl tu`t jWdw hY [1[ 

hy BweI! (pRBU) Awp hI gurU (rUp ho ky) Awp hI (jIvW ƒ jm jwl qoN) bcwx vwlw hY [ 
(qwhIeyN) nwnk (sdw) gurU dy crnW dI DUV mMgdw hY [2[6[24[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਿਸੰਚਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ 
ਐਸੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਜਾਨਹੁ ਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ 
ਿਨਰਮਲ ਭਾਗ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥੨॥੭॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 807} 
pdArQ:- mih—ivc [ isMchu—isMjo, C`ty idau [ Anidnu—hr roz [ gwm—gwvo [1[ 

mn—hy mn! nyry—nyVy, AMg-sMg (v`sdw) [ jwnhu—smJo [1[rhwau[ 

nwnk—hy nwnk! jw ky—ijs (mnu`K) dy [ qw kw—aus dw [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw nwl ieho ijhw ipAwr bxw ik A`Ty pihr (hr vyly) prmwqmw 
ƒ Awpxy nyVy v`sdw smJ skyN [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn ivc sdw prmwqmw dw nwm-AMimRq isMjdw rhu, Aqy hr vyly prmwqmw 
dI is&iq-swlwh kirAw kr, prmwqmw dy gux gwieAw kr [1[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy cMgy Bwg (jwgdy hn) aus dw mn prmwqmw dy crnW ivc ig`J 
jWdw hY [2[7[25[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਗਵਾਇਆ ॥ ਨੀਦ ਪਈ ਸੁ ਖ ਸਹ ਜ ਘਰੁ ਆਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਰਿਜ ਰਿਜ ਭੋਜਨੁ ਖਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿ ਰ ਦ ਮਾਿਹ ਿਧਆਈ ॥੧॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਰਨਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਅਪਨੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਾ ਈ ॥੨॥੮॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 807} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ nId—(Bwv,) SWqI [ shj Gru—Awqmk Afolqw dw itkwxw 
[1[rhwau[ 

rij—r`j ky [ BweI—hy BweI! AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ irdu—ihrdw [ 
iDAweI—iDAwie [1[ 

ijin—ijs (gurU) ny [ pYj—lwj, ie`zq [2[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI rwhIN Awpxy nwm dI dwiq dy ky ijs mnu`K dw rog) pRBU ny Awp dUr 
kIqw hY, ausy dw hI rog dUr hoieAw hY [ (nwm dI brkq nwl aus mnu`K ƒ) Awqmk SWqI 
iml jWdI hY, aus ƒ suK Aqy Awqmk Afolqw vwlI AvsQw iml jWdI hY [1[rhwau[ 

hy myry vIr! (prmwqmw dw nwm ijMd dI ^urwk hY, ieh) ^urwk r`j r`j ky KwieAw kr, 
Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm Awpxy ihrdy ivc iDAwieAw kr [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pUry gurU dI srn ipAw rhu (gurU srn-pey dI shYqw krn vwlw 
hY), qy aus gurU ny (sdw) Awpxy ies nwm dI lwj pwlI hY [7[8[26[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਿ ਰ ਦੀਨੇ ਅਸਿਥਰ ਘਰ ਬਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿ ਨ ੰਦ ਕਰੈ ਇ ਨ 
ਿਗਰ੍ਹਨ ਕੀ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਹ ੀ ਮਾਰੈ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੀ ਸਰ ਨਾਈ ਜਾ ਕੋ ਸਬਦੁ ਅਖੰਡ 
ਅਪਾਰ ॥੨॥੯॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 807} 
pdArQ:- siqgur Gr bwr—gurU dy Gr, sqsMg, swD sMgiq [ AsiQr—sdw kwiem rihx 
vwly [rhwau[ 

inMd—inMdw [ ien igRhn kI—iehnW GrW dI, sqsMgW dI, gur-AsQwnW dI [ AwgY hI—
pihlW hI [ mwrY—mwr dyNdw hY, Awqmk mOq dy dyNdw hY [1[ 

nwnk—hy nwnk! qw kI—aus (prmwqmw) dI [ jw ko sbdu—ijs (prmwqmw) dw hukm [ 
AKMf—kdy nwh nws hox vwlw, At`l [ Apwr—byAMq [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy GrW ƒ (swD sMgiq-sMsQw ƒ prmwqmw ny) sdw kwiem rihx vwly 
bxw id`qw hoieAw hY (Bwv, swD sMgiq hI sdw leI AYsy AsQwn hn ijQy prmwqmw nwl myl 
ho skdw hY) [rhwau[ 

hy BweI! jyhVw BI mnu`K iehnW GrW dI (swD sMgiq dI) inMdw krdw hY (Bwv, jyhVw BI mnu`K 
sqsMg qoN n&rq krdw hY) aus mnu`K ƒ prmwqmw ny pihlW hI Awqmk mOq id`qI huMdI hY 



 

(auh mnu`K pihlW hI Awqmk qOr qy moieAw hoieAw huMdw hY) [1[ 

hy nwnk! ijs prmwqmw dw hukm At`l hY qy byAMq hY aus prmwqmw dI srn ivc (swD 
sMgiq dI brkiq nwl hI Aw skIdw hY) [2[9[27[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਸਗਲੇ ਗਏ ਿਬਨਸੇ ਤੇ ਰੋਗ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਤੂ ਬਖਿਸਆ ਸੰਤਨ ਰ ਸ 
ਭੋਗ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤੇਰੀ ਮੰਡਲੀ ਤੇਰਾ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਆਰੋਗ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਿਨਤ ਰਾਮ ਕੇ ਇਹ 
ਅਵਖਦ ਜੋਗ ॥੧॥ ਆ ਇ ਬਸਹੁ ਘਰ ਦੇਸ ਮਿਹ ਇਹ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਲਿਹ 
ਗਏ ਿਬਓਗ ॥੨॥੧੦॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 807} 
pdArQ:- sgly—swry [ qy—auh (swry) {not:- l&z ‘qy’ Aqy ‘qY’ dw &rk cyqy r`Kx-
jog hY [ jdoN l&z ‘qy’ pVnWv hY qdoN ies dw ArQ hY auh (bhu-vcn) [ jdoN ieh sMbMDk 
hY, ArQ hY ‘qoN’ [ ‘qY’ dw ArQ hY ‘Aqy’} [ qU—qYƒ [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ sMqn 
rs Bog—sMqW vwly Awqmk Awnμd mwx [rhwau[ 

qyrI mMflI—qyry swQI [ Awrog—Arog, rog-rihq [ AvKd—dvweI [ jog—PbvIN, TIk 
[1[ 

Awie—Aw ky [ Gr dys mih—ihrdy-Gr ivc, ihrdy-dys ivc [ Bly sMjog—imlwp dy cMgy 
Avsr [ ibEg—ivCoVy [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jy) qyry auqy prmwqmw ny b^SS kIqI hY, qW qUM sMqW vwly (nwm-ismrn 
dy) Awqmk Awnμd mwx [ (jyhVw mnu`K ieh Awqmk Awnμd mwxdw hY, aus dy) swry du`K swry 
klyS Aqy hor swry rog nws ho jWdy hn [rhwau[ 

hy BweI! sdw prmwqmw dy gux gWdw rhu, (qwp sMqwp Aqy rog AwidkW ƒ dUr krn leI) 
ieh dvweI PbvIN hY [ (jy qUM nwm-ismrn dI ieh dvweI vrqdw rhyNgw, qW) swry suK qyry 
swQI bxy rihxgy, qyrw mn rogW qoN bicAw rhygw, qyrw srIr rogW qoN bicAw rhygw [1[ 

hy BweI! (mnu`Kw jIvn vwly idn hI prmwqmw nwl) imlwp pYdw krn dy cMgy Avsr hn 
(ijqnw icr ieh jnm imilAw hoieAw hY, bwhr Btkxw Cf ky) Awpxy ihrdy-Gr dys ivc 
Aw ky itikAw rhu [ hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K auqy pRBU jI dieAwvwn ho jWdy hn, (pRBU 
nwloN aus dy) swry ivCoVy dUr ho jWdy hn [2[10[28[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਹੂ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚਾਲਹੀ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਸੰਤਨ ਕੈ 
ਿਖਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਉ ਿਬਨਸਨਾ ਇਹ ਧੁਰ ਕੀ ਢਾਲ ॥ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਜਨਮਿਹ ਮਰਿਹ 
ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਰਾਲ ॥੧॥ ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਕਹਿਹ ਿਨਤ ਜਪਿਹ ਗੁਪਾਲ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਤਰ ੇ 
ਹਿਰ ਕੇ ਰੰਗ ਲਾਲ ॥੨॥੧੧॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 807} 



 

pdArQ:- kwhU sMig—iksy dy BI nwl [ n cwlhI—n cwlih, nhIN c`ldy [ jMjwl—Kl-
jgn, bKyVy, iKlwry [ aUiT—au~T ky, C`f ky [ isDwry—qur pey [ CqR piq—CqR dy mwlk, 
rwjy mhwrwjy [ sMqn kY—sMq jnW dy mn ivc [ iKAwl—(ieh) inScw [rhwau[ 

AhuMbiD—haumY vwlI bu`DI [ kau—ƒ [ ibnsnw—(Awqmk) mOq [ Fwl—mrXwdw, rIq [ 
jnmih—jMmdy hn [ mrih—mrdy hn [ ibiKAw—mwieAw [ ibkrwl—iBAwnk [1[ 

siq bcn—pRBU dI is&iq-swlwh [ khih—aucwrdy hn [ ismir—ismr ky [ qry—
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG gey [2[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW dy mn ivc (sdw ieh) XkIn bixAw rihMdw hY ik mwieAw dy 
iKlwry iksy BI mnu`K dy nwl nhIN jWdy [ rwjy mhwrwjy BI (mOq Awaux qy) iehnW ƒ C`f ky 
qur pYNdy hn (ies vwsqy sMq jn sdw prmwqmw dw nwm ismrdy hn) [rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc Ps ky hr vyly ieh Dwrn vwly ƒ ik mYN v`fw bx jwvW mYN v`fw 
bx jwvW—ies) mYN mYN dI hI sUJ vwly ƒ (zrUr) Awqmk mOq imldI hY—ieh mrXwdw Dur-
drgwh qoN clI Aw rhI hY [ mwieAw dy moh dy iehI iBAwnk nqIjy huMdy hn ik mwieAw-gRsy 
mnu`K sdw AnykW jUnW ivc jMmdy mrdy rihMdy hn [1[ 

hy nwnk! gurmuK mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, sdw jgq dy pwlxhwr 
pRBU dw nwm jpdy hn [ prmwqmw dy gUVHy pRym-rMg ivc rMgIj ky sMq jn sdw pRBU dw nwm 
ismr ky (sMswr-smuMdr qoN, mwieAw dy moh qoN) pwr lμG jWdy hn [2[11[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿ ਧ ਅਨੰਦ ਸੂ ਖ ਪੂਰੇ ਗੁਿਰ ਦੀਨ ॥ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਗੁਣ ਚੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਤਰ੍ ਮਿਹ ਲੋਚਿਹ ਸਿ ਭ ਜੀਆ ॥ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਭੂ ਕਛੁ 
ਿਬਘਨੁ ਨ ਥੀਆ ॥੧॥ ਜਾ ਕਾ ਅੰਗੁ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੇ ਸਭ ਦਾਸ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਿਡਆਈਆ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥੨॥੧੨॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 807-808} 
pdArQ:- shj—Awqmk Afolqw [ shj smwiD—Awqmk Afolqw dI lInqw, Awqmk 
Afolqw ivc iek-rs itkwau [ guir—gurU ny [ dIn—dy id`qy [ sMig—nwl [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwly [ cIn@—ivcwry hn {A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} [rhwau[ 

jY jYkwru—soBw hI soBw [ jgqR mih—jgq ivc [ locih—locdy hn, cwhuMdy hn [ siB—
swry [ ibGnu—rukwvt [1[ 

jw kw—ijs (mnu`K) dw [ AMgu—p`K [ gur pwis—gurU dy kol (irhW) [2[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K au~qy gurU dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ) pUry gurU ny Awqmk 
Afolqw ivc iek-rs itkwau dy swry suK Awnμd dy id`qy [ pRBU aus mnu`K dw mddgwr bixAw 
rihMdw hY, aus dy AMg-sMg rihMdw hY, auh mnu`K pRBU dy Awqmk jIvn dyx vwly gux (Awpxy 



 

mn ivc) ivcwrdw rihMdw hY [rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy gurU prmwqmw cMgI qrHW pRsMn ho gey, aus mnùK dy jIvn dy rsqy 
ivc koeI rukwvt nhIN AwauNdI, swry jgq ivc hr QW aus dI soBw huMdI hY, (jgq dy) swry 
jIv (aus dw drsn krnw) cwhuMdy hn [1[ 

hy BweI! dieAw dw somw pRBU ijs (mnu`K) dw p`K krdw hY, sB jIv aus dy syvk ho jWdy hn 
[ hy nwnk! gurU dy crnW ivc irhW sdw hI Awdr-mwx imldw hY [2[12[30[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਚਉ ਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਰ੍ਤ ਮੰਡਲ ਜਗੁ ਸਾਿਜਆ ਿਜਉ 
ਬਾਲੂ ਘਰ ਬਾਰ ॥ ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲ ਾ ਗਈ ਿਜਉ ਕਾਗਦ ਬੂੰਦਾਰ ॥੧॥ ਸੁਿ ਨ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ਮਨੈ ਮ ਾ ਿ ਹ 
ਸਿਤ ਦੇਖੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ਤਿਜ ਗਏ ਘਰ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸਾ ਸੁਪਨਾ 
ਰੈਿਨ ਕਾ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਸਭੁ ਿਬਨਸੀਐ ਿਕਆ ਲਗਿਹ ਗਵਾਰ ॥੨॥ ਕਹਾ ਸੁ ਭਾਈ ਮ ੀ ਤ 
ਹੈ ਦੇਖੁ ਨੈਨ ਪਸਾਿਰ ॥ ਇਿਕ ਚਾਲੇ ਇਿਕ ਚਾਲਸਿਹ ਸਿਭ ਅਪਨੀ ਵਾਰ ॥੩॥ ਿਜਨ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਸੇਿਵਆ ਸੇ ਅਸਿਥਰੁ ਹਿਰ ਦੁਆਿਰ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
{ਪੰਨਾ 808} 
pdArQ:- imRq mMfl—mOq dw c`kr [ imRq mMfl jgu—auh jgq ijs auqy mOq dw AiDkwr 
hY [ bwlU—ryq [ ibnsq—nws huMidAW [ bwr—icr [ kwgd—kwZz [ bUMdwr—mINh dIAW 
kxIAW [1[ 

mnsw—{mnI—w—mn dw Purnw} hy myry mn! mnY mwih—mn ivc hI, iDAwn nwl [ siq—
s`c [ bIcwir—ivcwr ky [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn 
vwly [ igrhI—igRhsqI [ qij—C`f ky [ gey—cly gey [ Gr bwr—Gt Gwt, sB kuJ 
[1[rhwau[ 

rYin—rwq [ idRsitmwn—jo kuJ id`s irhw hY [ ikAw lgih—qUM ikauN ies nwl cMbiVAw 
hoieAw hYN? gvwr—hy mUrK! [2[ 

khw—khW? ik`Qy? nYn—A`KW [ pswir—Kohl ky [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ 
cwly—cly gey hn [ cwlsih—cly jwxgy [ siB—swry [3[ 

syivAw—srn leI [ sy—{bhu-vcn} auh bMdy [ AsiQru—itky hoey, Afol [ duAwir—dr 
qy [ jnu nwnku—dws nwnk {krqw kwrk, iek-vcn} [ pYj—lwj, ie`zq [ murwir—hy 
murwir! [4[ 

ArQ:- hy myry mn dy Purny! (hy myry Btkdy mn!) iDAwn nwl sux [ ivcwr ky vyK lY, 
(ieh) s`c (hY ik) is`D swiDk jogI igRhsqI—swry hI (mOq Awaux qy) Awpxw sB kuJ (ieQy 
hI) C`f ky (ieQoN) qury jw rhy hn [1[rhwau[ 



 

(hy myry mn!) ieh jgq (prmwqmw ny AYsw) bxwieAw hY (ik ies auqy) mOq dw rwj hY, ieh 
ieauN hY ijvyN ryq dy bxy hoey Gr Awidk hox [ ijvyN mINh dIAW kxIAW nwl kwZz (qurq) 
gl jWdy hn, iqvyN iehnW (GrW) dy nws huMidAW icr nhIN l`gdw [1[ 

(hy myry Btkdy mn!) ieh jgq ieauN hI hY ijvyN rwq ƒ (su`qy ipAW AwieAw hoieAw) supnw 
huMdw hY [ hy mUrK! jo kuJ id`s irhw hY, ieh swrw nwsvMq hY [ qUM ies ivc ikauN moh bxw 
irhw hYN? [2[ 

hy mUrK! A`KW Kohl ky vyK [ (qyry) auh Brw auh im`qr ik`Qy gey hn? AwpxI vwrI isr keI 
(ieQoN) jw cuky hn, keI cly jwxgy [ swry hI jIv Awpo AwpxI vwrI (qury jw rhy hn) [3[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny pUry gurU dw Awsrw ilAw hY auh (id`sdy jgq ivc moh pwx dy QW) 
prmwqmw dy dr qy (prmwqmw dy crnW ivc) itky rihMdy hn [ dws nwnk (qW) prmwqmw dw 
hI syvk hY (pRBU dy dr qy hI Ardws krdw hY ik) hy pRBU! (mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI) 
lwj r`K [4[1[31[ 

not:- ieQoN iPr caupdy SurU ho gey hn [ ‘Gru 5’ dy [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲੋਕਨ ਕੀਆ ਵਿਡਆ ਈਆ ਬੈਸੰਤਿਰ ਪਾਗਉ ॥ ਿਜਉ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪਨਾ 
ਤੇ ਬੋਲ ਕਰਾਗਉ ॥੧॥ ਜਉ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਤਉ ਭਗਤੀ ਲਾਗਉ ॥ ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਮਨੁ 
ਬਾਸਨਾ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਇਹ ਿਤਆਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਅਿਤ ਘਨੀ ਇਹੁ ਜ ੀਉ ਹੋਮਾਗਉ ॥ 
ਅਰਥ ਆਨ ਸਿਭ ਵਾਿਰਆ ਿਪਰ੍ਅ ਿਨਮਖ ਸੋਹਾਗਉ ॥੨॥ ਪੰਚ ਸੰਗੁ ਗੁਰ ਤੇ ਛੁਟੇ ਦੋਖ ਅਰੁ ਰਾਗਉ ॥ 
ਿਰਦੈ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਪਰ੍ਗਟ ਭਇਆ ਿਨਿਸ ਬ ਾ ਸੁਰ ਜਾਗਉ ॥੩॥ ਸਰਿ ਣ ਸੋਹਾਗਿਨ ਆਇਆ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ 
ਭਾਗਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 808} 
pdArQ:- kIAw—kIAW, dIAW [ bYsMqir—A`g ivc [ pwgau—pwgauN, mYN pw idAW [ qy—
{bhu-vcn} auh [ krwgau—krwgauN, mYN krWgw [1[ 

jau—jdoN [ lwgaU—lwgauN, mYN l`gdw hW [ lpit rihE—cMbV irhw hY [ gur imil—gurU 
ƒ iml ky [ ieh—ieh vwsnw [ iqAwgauN—mYN iqAwg idAWgw [1[rhwau[ 

krau—krauN, mYN krdw hW [ Aiq GnI—bhuq vDIk [ jIau—ijMd [ homwgau—homwgauN, mYN 
vwr idAWgw [ ArQ Awn—hor (swry) pdwrQ [ siB—swry [ vwirAw—kurbwn kIqy [ ipRA 
suhwgau—ipAwry dy suhwg qoN, ipAwry dy imlwp dy Awnμd qoN [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx 
ijqnw smw [2[ 

pMc sMg—(kwmwidk) pMjW dw swQ [ qy—qoN, dI rwhIN [ Cuty—dUr huMdw hY [ doK—dÍYK [ 
rwgau—rwg, moh [ Aru—Aqy {l&z ‘Air’ Aqy ‘Aru’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ 
irdY—ihrdy ivc [ pRgwsu—cwnx, shI jIvn dw cwnx [ inis—rwq [ bwsur—idn [ 



 

jwgau—jwgauN, mYN jwgdw hW, mYN (kwmwidk dy rOly qoN) sucyq rihMdw hW [3[ 

ijsu msqik—ijs dy m`Qy auqy [ Bwgau—cMgw Bwg, cMgI iksmq [ iqin—aus ny [ 
sIqlwgau—sIql, TMFw-Twr [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN pRBU jI myry auqy dieAwvwn hox, qdoN hI mYN aus dI BgqI ivc l`g 
skdw hW [ ieh mn (sMswrk pdwrQW dIAW) vwsnW ivc PisAw rihMdw hY, gurU dI srn pY 
ky hI ieh vwSnW C`fIAW jw skdIAW hn (mYN C`f skdw hW) [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dy imlwp dy twkry qy) lokW vloN iml rhIAW ie`zqW ƒ qW mYN A`g ivc pw 
dyx ƒ iqAwr hW [ (dunIAw dy lokW dI ^uSwmd krn dy QW) mYN qW auhI bol bolWgw, ijnHW dw 
sdkw mYƒ myrw ipAwrw pRBU iml pey [1[ 

(hy BweI! pRBU dy dr qy) mYN bVI ADIngI nwl ArdwsW krWgw, AwpxI ieh ijMd BI kurbwn 
kr idAWgw [ ipAwry dy iek pl Br dy imlwp dy Awnμd dy v`ty ivc mYN (dunIAw dy) swry 
pdwrQ sdky kr idAWgw [2[ 

(hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (myry AMdroN kwmwidk) pMjW dw swQ mu`k igAw hY, (myry AMdroN) 
dÍYK Aqy moh dUr ho gey hn [ myry ihrdy ivc (shI jIvn dw) cwnx ho igAw hY, hux mYN 
(kwmwidkW dy h`ly v`loN) rwq idn sucyq rihMdw hW [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy m`Qy au~qy cMgy Bwg jwgdy hn, auh suhwgx iesqRI vWg (gurU 
dI) srn pYNdw hY, (gurU dI ikrpw nwl) aus ny pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw hY, aus dw 
mn aus dw srIr (kwmwidkW vloN ^lwsI pRwpq kr ky) TMFw-Twr ho jWdw hY [4[2[32[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲ ਰੰਗੁ ਿਤਸ ਕਉ ਲਗਾ ਿਜਸ ਕੇ ਵ ਡ ਭਾਗਾ ॥ ਮੈਲ ਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ ਲਾਗੈ 
ਦਾਗਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਸੁਖਦਾਈਆ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਭਾ ਇ ॥ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ਭੀਤਰੇ ਛੋਿਡਆ ਨਹ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਰਾ ਮਰਾ ਨਹ ਿਵਆਪਈ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਆਘਾਿਨਆ 
ਗੁਿਰ ਅਮਰੁ ਕਰਾਇਆ ॥ ੨॥ ਸੋ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖ ਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ੀ ਨ ਜਾਈਐ 
ਿਕਆ ਕਿਹ ਮੁਿਖ ਬੋਲਾ ॥੩॥ ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪਾਵਉ ਧੂਿਰ 
ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੩॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 808} 
pdArQ:- lwl rMgu—{lwl rMg suhwg dI inSwnI hY [ nvIN ivAwhI suhwgx pihlW pihlW 
lwl k`pVy pihndI hY} suhwgxW vwlw gUVHw pRym rMg [ iqs kau—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk 
‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ijs ky—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ n hoveI—n hovey, n hovY, nhIN huMdw [ dwgw—(ivkwrW dw) dwZ [1[ 

suKdweIAw—suK dyx vwlw [ suK Bwie—suK dy Bwv nwl, Awqmk Awnμd dI rwhIN [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ BIqry—ihrdy ivc, AMdr hI [1[rhwau[ 



 

jrw—buFypw [ mrw—mOq, Awqmk mOq [ nh ivAwpeI—zor nhIN pw skdw [ pI—pI ky [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ AwGwinAw—r`j jWdw hY [ guir—gurU ny [ 
Amr—At`l Awqmk jIvn dw mwlk [2[ 

ijin—ijs ny [ Amolw—jo iksy BI mu`l qoN nwh iml sky [ ikAw kih—kIh AwK ky? 
muiK—mUMhoN [ bolw—bolW, mYN bolW [3[ 

sPl—Pl dyx vwlw, mnu`Kw jIvn dw mnorQ pUrw krn vwlw [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! gux 
iniD—guxW dw ^zwnw [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq kr lvW [ DUir—crnW dI DUV [ nwnk—
hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny (swry) suK dyx vwlw prmwqmw l`B ilAw, ijs mnu`K ƒ 
Awqmk Awnμd Aqy pRym ivc itk ky pRBU iml ipAw, auh (sdw) AMdroN Awqmk Afolqw ivc 
lIn rihMdw hY, (aus ƒ ieqnw rs AwauNdw hY ik iPr auh aus ƒ) C`f nhIN skdw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy v`fy Bwg jwg pYx, aus dy hI mn ƒ pRBU-ipAwr dw gUVHw lwl rMg 
cVHdw hY [ ieh rMg AYsw hY ik ies ƒ (ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI, ies ƒ ivkwrW dw dwZ 
nhIN l`gdw [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny At`l Awqmk jIvn dy id`qw, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl pI ky (mwieAw dI Bu`K vloN) r`j jWdw hY [ aus dI ies Awqmk au~cqw ƒ kdy 
buFypw nhIN AwauNdw, kdy mOq nhIN AwauNdI, aus ƒ iPr kdy koeI du`K poh nhIN skdw [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty ivc nhIN iml skdw [ ies dI 
kdr auhI mnu`K jwxdw hY ijs ny kdy c`K vyiKAw hY [ hy BweI! hir-nwm dw mu`l d`isAw 
nhIN jw skdw [ mYN kIh AwK ky mUMhoN (ies dw mu`l) d`sW? [3[ 

hy prmwqmw! qyrw drSn mnu`Kw jnm dw mnorQ pUrw krn vwlw hY, qyrI is&iq-swlwh dI 
bwxI guxW dw ^zwnw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! myhr kr) mYN qyry syvk dy pYrW dI ^wk 
hwsl kr skW, mYN qyry syvk qoN sdky jwvW [4[3[33[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਮੋਿਹ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਧਾਰੇ ॥ ਸੇਵਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਊ ਨੀਚੁ 
ਮੂਰਖਾਰੇ ॥੧॥ ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਤੁਧੁ ਊਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਸਦ ਭੂਲਤੇ ਤੁਮç 
ਬਖਸਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਅਵਗਨ ਕਰਹ ਅਸੰਖ ਨੀਿਤ ਤੁਮç ਿਨਰਗੁਨ ਦਾਤਾਰੇ ॥ ਦਾਸੀ ਸੰਗਿ ਤ 
ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਆਿਗ ਏ ਕਰਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ ਤੁਮç ਦੇਵਹੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਹਮ ਅਿਕਰਤਘਨਾਰੇ ॥ 
ਲਾਿਗ ਪਰੇ ਤੇਰੇ ਦਾਨ ਿਸਉ ਨਹ ਿਚਿਤ ਖਸਮਾਰੇ ॥੩॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਕਾਟਨਹਾਰੇ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦਇਆਲ ਗੁਰ ਲੇਹੁ ਮੁਗਧ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 809} 



 

pdArQ:- pRB—hy pRBU! moih—mYƒ [ ikrpw Dwry—ikrpw Dwir, ikrpw kr ky [ n jwnau—
n jwnauN, mYN nhIN jwxdw [ nIc—nIvyN Awqmk jIvn vwlw [ mUrKwry—mUrK [1[ 

mwnu—&^r [ mwnu krau—mwnu krauN, mYN &^r krdw hW, mYN Brosw r`KI bYTw hW [ aUpry—
aupr hI, au~qy hI [ pRIqm—hy pRIqm! sd—sdw [ qum@—{A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} 
[ bKsnhwry—b^SS krn dI smrQw vwlw [1[rhwau[ 

hm krh—AsI krdy hW {krh—vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} [ nIiq—in`q, sdw 
[ inrgun dwqwry—gux hInW dw dwqw [ dwsI—(qyrI) dwsI, mwieAw [ iqAwig—ivswr ky 
[2[ 

sBu ikCu—hryk cIz [ AikrqGnwry—{øq%n—kIqy (aupkwr) ƒ Bulwx vwly} nw-Sukry [ 
lwig pry—moh kr rhy hW [ isau—nwl [ iciq—ic`q ivc [3[ 

qy—qoN [ bwhir—AwkI, v`Krw [ Bv—jnm mrn (dw gyV) [ gur—hy gurU! lyh auDwry—
auDwir lyhu, bcw lY [ mugD—mUrK [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm! hy myry ipAwry! AsI jIv sdw AprwD krdy rihMdy hW, Bu`lW krdy 
rihMdy hW, qUM sdw swƒ b^Sx vwlw hYN (ies krky) mYN qyry auqy hI (qyrI b^SS auqy hI) 
Brosw r`Kdw hW [1[rhwau[ 

hy pRBU! myhr kr ky qUM mYƒ AwpxI hI srn ivc r`K [ mYN nIvyN jIvn vwlw hW, mYN mUrK hW 
[ mYƒ qyrI syvw-BgqI krn dI jwc-Akl nhIN hY [1[ 

hy pRBU! AsI sdw hI Axigxq AOgux krdy rihMdy hW, qUM (iPr BI) swƒ gux-hInW ƒ AnykW 
dwqW dyx vwlw hYN [ hy pRBU! swfy in`q dy krm qW ieh hn ik AsI qYƒ Bulw ky qyrI tihlx 
(mwieAw) dI sMgiq ivc itky rihMdy hW [2[ 

hy pRBU! AsI (jIv) nw-Sukry hW; qUM (iPr BI) myhr kr ky swƒ hryk cIz dyNdw hYN [ hy 
Ksm-pRBU! AsI qYƒ Awpxy ic`q ivc nhIN vsWdy, sdw qyrIAW id`qIAW dwqW ƒ hI cMbVy 
rihMdy hW [3[ 

hy (jIvW dy) jnm dy gyV k`tx vwly! (jgq ivc) koeI BI cIz qYQoN AwkI nhIN ho skdI 
(swƒ BI shI jIvn-rwh auqy pweI r`K) [ hy nwnk! AwK—hy dieAw dy somy gurU! AsI qyrI 
srn Awey hW, swƒ mUrKW ƒ (AOguxW Bu`lW qoN) bcweI r`K [4[4[34[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਦੀਜੀਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈਐ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਘਨਾ 
ਮਨ ਸੋ ਈ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਕਹੀਐ ਕਾਇ ਿਪਆਰੇ ਤੁਝੁ ਿਬਨਾ ॥ ਤੁਮç ਦ ਇ ਆ ਲ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਅਵਗਨ 
ਹਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੁਮç ਰਾਖਹੁ ਿਤਉ ਰਹਾ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਤੇਰੀਆ ਇ ਕ 
ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ ਜੋ ਤੁ ਮç ਕਰਹੁ ਸੋ ਈ ਭਲਾ ਮਿਨ ਲੇਤਾ ਮੁਕਤਾ ॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਤੇਰੀਆ ਸਭ ਤੇਰ ੀ 



 

ਜੁਗਤਾ ॥੩॥ ਚਰਨ ਪ ਖਾ ਰ ਉ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕੁ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵੈ ॥੪॥੫॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 809} 
pdArQ:- kwhU—iksy ƒ BI [ n dIjIAY—nhIN dyxw cwhIdw hY [ iDAweIAY—ismrnw 
cwhIdw hY [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu syivAY—ijs dI syvw-BgqI dI rwhIN [ Gnw—bhuq 
[ mn—hy mn! soeI—auhI pRBU [1[ 

kwie—iks ƒ? dieAwl—dieAw dw Gr [ suAwmI—mwlk [ hmw—swfy ivc hI 
[1[rhwau[ 

rhw—rhW, mYN rihMdw hW [ cwrw—zor, hIlw [ Dr—Et [ nIDirAw—inEitAW ƒ [ 
ADwrw—Awsrw [2[ 

min lyqw—mMin lyqw, mMn lYNdw hY [ mukqw—(AOguxW qoN, du`KW qoN) bicAw hoieAw [ sgl—
swrI [ smgRI—swry pdwrQ [ jugqw—jugqI, mrXwdw [3[ 

pKwrau—pKwrauN, mYN DovW [ kir—kr ky [ BwvY—cMgw l`gy [ gwvY—gWdw rhy [4[ 

ArQ:- hy (myry) mwlk-pRBU! qUM qW sdw dieAw dw Gr hYN, swry AOgux AsW jIvW dy hI hn 
(ijnHW kr ky swƒ du`K-klyS vwprdy hn) [ hy ipAwry pRBU! (iehnW du`KW klySW qoN bcx 
leI) qYQoN ibnw hor iks dy pws bynqI kIqI jwvy? [1[rhwau[ 

hy myry mn! (AwpxIAW kIqIAW Bu`lW dy kwrn iml rhy du`KW bwry) iksy hor ƒ dos nhIN dyxw 
cwhIdw (iehnW du`KW qoN bcx leI) Awpxy prmwqmw ƒ (hI) Xwd krnw cwhIdw hYN ikauNik 
aus prmwqmw dI syvw-BgqI kIiqAW bhuq suK imldw hY, ausy dI hI is&iq-swlwh dw gIq 
gwxw cwhIdw hY [1[ 

hy pRBU! qUM ijvyN mYƒ r`Kdw hYN, mYN ausy qrHW hI rih skdw hW, (qyrI rzw dy ault) myrw koeI 
zor nhIN c`l skdw [ hy pRBU! qUM hI inEitAW dI Et hYN, mYƒ isr& qyry nwm dw hI Awsrw 
hY [2[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM krdw hYN aus ƒ jyhVw mnu`K (Awpxy) Bly vwsqy (huMdw) mMn lYNdw hY, auh 
(du`KW klySW dI mwr qoN) bc jWdw hY [ hy pRBU! jgq dy swry pdwrQ qyry bxwey hoey hn, 
swrI smgRI qyrI hI mrXwdw ivc c`l rhI hY [3[ 

hy pRBU! hy mwlk! jy qYƒ cMgw l`gy, qW mYN qyrI syvw-BgqI kr ky qyry crn DoNdw rhW (Bwv, 
haumY iqAwg ky qyry dr qy if`gw rhW) [ hy pRBU! dieAwvwn ho, ikrpw kr (qw ik qyrI 
dieAw qy ikrpw nwl qyrw dws) nwnk qyry gux gWdw rhy [4[5[35[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਰਤੁ ਹਸੈ ਿ ਸਰ ਊਪਰੇ ਪਸੂਆ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ ਬਾਦ ਸਾਦ ਅਹੰਕਾਰ ਮਿਹ ਮਰਣਾ 
ਨਹੀ ਸੂਝੈ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਆਪਨਾ ਕਾਹੇ ਿਫਰਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥ ਦੇਿਖ ਕਸੁ ੰ ਭਾ ਰੰਗੁਲਾ ਕਾਹੇ ਭੂਿਲ ਲਾਗੇ 



 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਪਾਪ ਦਰਬੁ ਕੀਆ ਵਰਤਣ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਮਾ ਟੀ ਿਸਉ ਮਾ ਟੀ ਰਲੀ ਨਾਗਾ 
ਉਿਠ ਜਾਈ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਕੀਐ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰੈ ਤੇ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧੀ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਭਿਜ ਜਾਿਹਗੇ ਕਾਹੇ ਜਲਹੁ 
ਕਰੋਧੀ ॥੩॥ ਦਾਸ ਰੇਣੁ ਸੋਈ ਹੋਆ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੁਟੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸਰਨਾ ॥੪॥੬॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 809} 
pdArQ:- imrqu—{mãÄXu} mOq [ bwd—JgVy [ swd—(pdwrQW dy) suAwd [ mih—ivc 
[1[ 

ABwgy—hy mMd-BwgI! hy bd-iksmq! dyiK—vyK ky [ rMgulw—sohxy rMg vwlw [1[rhwau[ 

drbu—{dàÒX} Dn [ kIAw—iek`Tw kIqw [ kY qweI—dI ^wqr [ isau—nwl [ nwgw—nWgw, 
nμgw, ^wlI-h`Q [2[ 

jw kY kIAY—ijnHW (sMbMDIAW) dI ^wqr [ sRmu—myhnq [ qy—auh {bhu-vcn} [ AMq 
kwil—Aw^rI smy [ Bij jwihgy—swQ C`f jwxgy [ kroDI—kRoD (dI A`g) ivc [3[ 

ryx—crnW dI DUV [ soeI—auhI mnu`K [ msqik—m`Qy auqy [ krmw—Bwg [4[ 

ArQ:- hy bd-iksmq! ikauN Btkdw iPrdw hYN? Awpxy gurU dI srn ipAw rhu [ sohxy rMg 
vwlw ksuMBw (mn-mohnI mwieAw) vyK ky ikauN kurwhy pY irhw hYN? [1[rhwau[ 

hy BweI! mOq (hryk mnu`K dy) isr auqy (KloqI) h`s rhI hY (ik mUrK mnu`K mwieAw dy moh 
ivc Ps ky AwpxI mOq dw cyqw hI nhIN krdw, pr) pSU (-suBwau vwlw mnu`K ieh g`l) 
smJdw hI nhIN [ JgiVAW ivc (pdwrQW dy) suAwdW ivc, AhMkwr ivc (Ps ky) mnu`K ƒ 
mOq su`JdI hI nhIN [1[ 

hy BweI! (swrI aumr) pwp kr kr ky hI mnu`K Awpxy vrqx leI Dn iek`Tw krdw irhw, 
(pr mOq Awaux qy ies dy srIr dI) im`tI DrqI nwl rl geI, qy, jIv ^wlI-h`Q hI au~T ky 
qur ipAw [2[ 

ijnHW sMbMDIAW dI ^wqr mnu`K (Dn iek`Tw krn dI) myhnq krdw hY auh (qoV qk ies nwl 
swQ nhIN inbwh skdy, ies vwsqy ies nwl) vYr krn vwly ivroD krn vwly hI bxdy hn [ 
hy BweI! qUM (iehnW dI ^wqr hornW nwl vYr shyV shyV ky) ikauN kRoD ivc sVdw hYN? ieh qW 
Aw^r vyly qyrw swQ C`f jwxgy [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy m`Qy auqy Bwg jwgdy hn, auhI mnu`K pRBU dy BgqW dI crn-DUV 
bxdw hY [ gurU dI srn ipAW (mwieAw dy moh dy) bMDn tu`t jWdy hn [4[6[36[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਪੰਗੁਲ ਪਰਬਤ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ਖਲ ਚਤੁਰ ਬਕੀਤਾ ॥ ਅੰਧੁਲੇ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੂਿਝਆ ਗੁਰ 
ਭੇਿਟ ਪੁਨੀਤਾ ॥੧॥ ਮਿਹਮਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ ਮੈਲੁ ਖੋਈ ਕੋਿ ਟ ਅਘ ਹਰੇ ਿਨਰਮਲ ਭਏ 



 

ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਸੀ ਭਗਿਤ ਗੋਿਵ ੰਦ ਕੀ ਕੀਿਟ ਹਸਤੀ ਜੀਤਾ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਆ ਪਨੋ ਿਤਸੁ ਅ ਭੈ 
ਦਾਨੁ ਦੀਤਾ ॥੨॥ ਿਸੰਘੁ ਿਬਲਾਈ ਹੋਇ ਗਇਓ ਿ ਤਰ੍ਣੁ ਮੇਰੁ ਿਦਖੀਤਾ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਕਰਤੇ ਦਮ ਆਢ ਕਉ ਤ ੇ 
ਗਨੀ ਧਨੀਤਾ ॥੩॥ ਕਵ ਨ ਵਡਾ ਈ ਕਿਹ ਸਕਉ ਬੇਅੰਤ ਗੁਨੀਤਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਨਾਨਕ 

ਦਰ ਸਰੀਤਾ ॥੪॥੭॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 809} 
pdArQ:- ipMgul—lUlHy [ pry—lμG gey [ Kl—mUrK bMdy [ cqur—isAwxy [ bkIqw—
vkqw, bolx vwly, cMgw viKAwn kr skx vwly [ AMDuly—AMnHy mnu`K ƒ [ iqRBvx—iqMny 
Bvn, swrI dunIAw [ gur Byit—gurU ƒ iml ky [ punIqw—piv`qr jIvn vwly [1[ 

mihmw—vifAweI [ swDU sMg kI—gurU dI sMgiq dI [ mIqw—hy im`qr! koit—kRoVW [ AG—
pwp [ inrml—piv`qr [1[rhwau[ 

kIit—kIt ny, kIVy ny, inmRqw-suBwv ny [ hsqI—hwQI, AhMkwr [ kIno—bxw ilAw [ 
iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ ABY—inrBYqw [2[ 

isMGu—Syr, AhMkwr [ iblweI—ib`lI, inmRqw suBwau [ iqRxu—qIlw, grIbI-suBwau [ myru—
myrU phwV, bVI qwkq [ sRmu—myhnq [ dm AwF kau—A`Dy dwm vwsqy, A`DI kOfI leI [ 
gnI—ZnI, dOlq-mMd [ DnIqw—DnI, DnwF [3[ 

kih skau—kih skauN, mYN d`s skW [ gunIqw—guxW dw mwlk [ dr srIqw—dr dw Zulwm 
[4[ 

ArQ:- hy myry im`qr! gurU dI sMgiq dI vifAweI (iDAwn nwl) sux [ (jyhVw BI mnu`K in`q 
gurU dI sMgiq ivc bYTdw hY, aus dw) mn piv`qr ho jWdw hY, (aus dy AMdroN ivkwrW dI) mYl 
dUr ho jWdI hY, aus dy kRoVW pwp nws ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy im`qr! gurU ƒ iml ky (mnu`K) piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn, (mwno,) lUlHy mnu`K phwVW qoN 
pwr lμG jWdy hn, mhw mUrK mnu`K isAwxy viKAwn-krqw bx jWdy hn, AMnHy ƒ iqMnw BvnW 
dI soJI pY jWdI hY [1[ 

(hy im`qr! swD sMgiq ivc Aw ky kIqI hoeI) prmwqmw dI BgqI Acrj (qwkq r`KdI hY, 
ies dI brkiq nwl) kIVI (inmRqw) ny hwQI (AhMkwr) ƒ ij`q ilAw hY [ (BgqI auqy pRsMn 
ho ky) ijs ijs mnu`K ƒ (prmwqmw ny) Awpxw bxw ilAw, aus ƒ prmwqmw ny inrBYqw dI 
dwiq dy id`qI [2[ 

(hy im`qr! gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) Syr (AhMkwr) ib`lI (inmRqw) bx jWdw hY, qIlw 
(ZrIbI suBwau) sumyr prbq (bVI v`fI qwkq) id`sx l`g pYNdw hY [ (jyhVy mnu`K pihlW) 
A`DI A`DI kOfI vwsqy D`ky KWdy iPrdy sn, auh dOlq-mMd DnwF bx jWdy hn (mwieAw vloN 
by-muQwj ho jWdy hn) [3[ 

(hy im`qr! swD sMgiq ivcoN imldy hir-nwm dI) mYN kyhVI kyhVI vifAweI d`sW? prmwqmw 



 

dw nwm byAMq guxW dw mwlk hY [ hy nwnk! Ardws kr, qy, AwK—hy pRBU!) mYN qyry dr dw 
Zulwm hW, myhr kr qy, mYƒ Awpxw nwm b^S [4[7[37[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਪਰਬਾਦ ਨੀਤ ਲੋਭ ਰਸਨਾ ਸਾਿਦ ॥ ਲਪਿਟ ਕਪਿਟ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬੇਿਧਆ 
ਿਮਿਥਆ ਿਬਿਖਆਿਦ ॥੧॥ ਐਸੀ ਪੇਖੀ ਨੇਤਰ੍ ਮਿਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਧਨ ਜੋਬਨਾ ਨਾਮੈ 
ਿਬਨੁ ਬਾਿਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪ ਧੂਪ ਸੋਗੰਧਤਾ ਕਾਪਰ ਭੋਗਾਿ ਦ ॥ ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਪਾਿਪਸਟ ਤਨ ਹੋਏ 
ਦੁਰਗਾਿਦ ॥੨॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਿਖਨ ਭੰਗਨ ਦੇਹਾਿਦ ॥ ਇਹ ਅਉਸਰ ਤੇ ਚੂਿਕਆ ਬਹੁ 
ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਿਦ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਨਾਨਕ ਅਨੰਦ ਤਾ ਕੈ 
ਪੂਰਨ ਨਾਦ ॥੪॥੮॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 810} 
pdArQ:- AhMbuiD—{AhzbuiÆd} mYN mYN krn vwlI Akl [ prbwd—{pRvwd, pRvwd} dUijAW 
ƒ vMgwrn vwsqy joS-Bry KrHvy bol [ nIq—in`q, sdw [ swid—suAwd ivc [ rsnw—jIB 
[ lpit—lpt ky, Ps ky [ kpit—kpt ivc, T`gI-&ryb ivc [ igRih—Gr (dy moh) ivc 
[ imiQAw—nwsvMq [ ibiKAwid—ibiKAw Awid, mwieAw Awidk [1[ 

pyKI—vyKI hY [ mih—ivc [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ bwid—ivArQ 
[1[rhwau[ 

DUp—DuKwx vwlIAW sugMDI vwlIAW cIzW [ sogMDqw—^uSbU [ kwpr—k`pVy [ Bogwid—Bog 
Awid, Kwx vwly cMgy pdwrQ [ sMig—nwl [ pwipst—mhW pwpI [ qn—srIr [ 
durgwid—durgMDI [ 

iPrq iPrq—(keI jUnW ivc) Btkdw Btkdw [ iKn BMgn—iek iKn ivc nws ho jwx vwlw 
[ dyhwid—dyh, srIr [ Aausr—mOkw, vylw [ qy—qoN [ cuikAw—KuMiJAw [ BRmwid—
Btkdw hY [3[ 

ikrpw qy—ikrpw qoN, ikrpw nwl [ ibsmwd—Ascrj-rUp [ qw kY—aus (mnu`K) dy ihrdy 
ivc [ nwd—DunI, Sbd, vwjy [ shj—Awqmk Afolqw [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI ikrpw nwl mYN AwpxI A`KIN hI (jgq dy pdwrQW dI) ieho ijhI 
hwlq vyK leI hY (ik dunIAw dIAW) pwqSwhIAW, zmInW (dI mwlkI), Dn Aqy juAwnI 
(Awidk swry hI) prmwqmw dy nwm qoN ibnw ivArQ hn [1[rhwau[ 

(pRBU dy nwm qoN KuMJ ky mnu`K) AhMkwr dI Akl dy Awsry dUijAW ƒ vMgwrn dy KrHvy bol 
boldw hY, sdw lwlc Aqy jIB dy suAwd ivc (PisAw rihMdw hY); Gr (dy moh) ivc, T`gI-
&ryb ivc Ps ky, nwsvMq mwieAw (dy moh) ivc iv`Jw rihMdw hY [1[ 

(pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) mhw ivkwrI mnu`K (srIr dw mwx krdw hY, pr ies) srIr dy nwl 
Cuh ky sohxy sohxy pdwrQ, DUp Awidk sugMDIAW, k`pVy, cMgy cMgy Kwxy (ieh swry hI) durgMDI 



 

dyx vwly bx jWdy hn [2[ 

hy BweI! AnykW jUnW ivc Btkdw Btkdw jIv mnu`K bxdw hY, ieh srIr BI iek iKn ivc 
nws ho jwx vwlw hY (ies dw mwx BI kwhdw? ies srIr ivc BI prmwqmw dy nwm qoN KuMiJAw 
rihMdw hY) [ ies mOky qoN KuMiJAw hoieAw jIv (iPr) AnykW jUnW ivc jw Btkdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dI ikrpw nwl jyhVy mnu`K gurU ƒ iml pey, auhnW ny Acrj-rUp hrI dw 
nwm jipAw, auhnW dy ihrdy ivc Awqmk Afolqw dy suK Awnμd dy vwjy sdw v`jx l`g pey 
[4[8[38[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਭਏ ਸੰਤ ਬੋਿਹਥਾ ਤਰੇ ਸਾਗਰੁ ਜੇਤ ॥ ਮਾਰਗ ਪਾਏ ਉਿਦਆਨ ਮਿਹ ਗੁ ਿ ਰ 
ਦਸੇ ਭੇ ਤ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੇਤ ॥ ਊਠ ਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਚੇਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਚੋਰ ਆਗੈ ਭਗੇ ਜ ਬ ਸਾਧਸੰਗੇ ਤ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾ ਬਤੁ ਘਣੋ ਲਾਭੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸੋਭਾ 

ਸੇਤ ॥੨॥ ਿਨਹਚਲ ਆਸਣੁ ਿਮਟੀ ਿ ਚੰਤ ਨਾਹੀ ਡੋ ਲੇਤ ॥ ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖਤ ਨੇਤ 
॥੩॥ ਗੁ ਣ ਗਭੀਰ ਗੁਨ ਨਾਇਕਾ ਗੁਣ ਕਹੀਅਿਹ ਕੇਤ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਮਰ੍ੇਤ 
॥੪॥੯॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 810} 
pdArQ:- boihQw—jhwz [ swgru—(sMswr-) smuMdr [ jyq—ijqu, ijs (jhwz) dI rwhIN [ 
mwrg—rsqw [ auidAwn—jMgl, (ivkwrW vl lY jwx vwlw) AOJV [ guir—gurU ny [1[ 

hyq—ihqu, ipAwr [ cyq—cyqy kr, ismr [1[rhwau[ 

pMc—(kwmwidk) pMj [ AwgY—twkry qy [ Bgy—dOV jWdy hn [ sMgyq—sMgiq [ pUMjI 
(Awqmk jIvn vwlI) rws, srmwieAw [ Gxo—bhuq [ igRih—Gr ivc, pRBU dI hzUrI ivc 
[ syq—syqI, nwl [2[ 

inhcl—Afol [ folyq—(ivkwrW ivc) foldw [ Brmu—Btkxw [ nyq—nyqRI, A`KW nwl 
[3[ 

gBIr—fUMGw (smuMdr) [ gux nwiekw—guxW dw mwlk, guxW dw ^zwnw [ khIAih—khy jWdy 
hn [ khIAih kyq—ikqny ku (gux) khy jw skx? swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ 
AMmRyq—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm jl [4[ 

ArQ:- hy BweI! auTidAW bYTidAW su`iqAW (hr vyly) prmwqmw dw nwm Xwd kirAw kr [ 
sdw hI hr vyly prmwqmw dy nwm ivc ipAwr pw [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ hir-nwm ismrn dw) Byq gurU ny d`s id`qw, aus ny (ivkwrW vl lY 
jwx vwly) AOJV ivc (jIvn dw shI) rsqw l`B ilAw, gurU dy crn (aus mnu`K vwsqy) jhwz 
bx gey ijs (jhwz) dI rwhIN auh mnu`K (sMswr-) smuMdr qoN pwr lμG igAw [1[ 

(hy BweI!) jdoN (mnu`K) swD sMgiq ivc (jw itkdw hY, qdoN kwmwidk) pMjy cor aus dy twkry 



 

qoN B`j jWdy hn, aus dI Awqmk jIvn dI swrI dI swrI rwis-pUMjI (lu`ty jwx qoN) bc jWdI 
hY, (sgoN aus ƒ ies nwm-vxj ivc) bhuqw n&w BI pYNdw hY, Aqy prlok ivc soBw nwl jWdw 
hY [2[ 

(hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl hr QW) A`KW nwl prmwqmw dw drSn kr ky aus mnu`K 
dI Btkxw mu`k jWdI hY, kurwhy jwx vwlI Awdq dUr ho jWdI hY, (ivkwrW dy twkry qy) aus dw 
ihrdw-Awsx At`l ho jWdw hY, aus dI (hryk iksm dI) icMqw imt jWdI hY, auh mnu`K 
(ivkwrW dy swhmxy) foldw nhIN [3[ 

hy nwnk! prmwqmw guxW dw AQwh smuMdr hY, guxW dw ^zwnw hY (ibAwn kIiqAW) aus dy swry 
gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ pr jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc itk ky Awqmk jIvn dyx 
vwlw hir-nwm jl pINdw hY, aus ƒ prmwqmw dw imlwp pRwpq ho jWdw hY [4[9[39[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਜੀਵਨਾ ਤੇਤੋ ਿਬਰਥਾਰੀ ॥ ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਸਿਭ ਭਰ੍ਮ ਿਮਟੇ ਗਿਤ 
ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਜਾ ਿ ਦ ਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਮੋਿਹ ਉ ਆ ਿਦਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਪਨੋ ਜੀਅਰਾ ਿਫਿਰ 
ਿਫਿਰ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏ ਤ ਛ ਡ ਾ ਈ ਮੋਿਹ ਤੇ ਇਤਨੀ ਿਦਰ੍ੜਤਾਰੀ ॥ ਸਗਲ ਰੇਨ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ 

ਭਇਆ ਿਬਨਸੀ ਅਪਧਾਰੀ ॥੨॥ ਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਪਰ ਦੂਖਨਾ ਏ ਿਖਨ ਮਿਹ ਜਾਰੀ ॥ ਦਇਆ ਮਇਆ ਅਰੁ 
ਿਨਕਿਟ ਪੇਖੁ ਨਾਹੀ ਦੂਰਾਰੀ ॥੩॥ ਤਨ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ਅਬ ਮੁਕਤੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥ ਹੀਤ ਚੀਤ ਸਭ ਪਰ੍ਾਨ 
ਧਨ ਨਾਨਕ ਦਰਸਾਰੀ ॥੪॥੧੦॥੪ ੦॥ {ਪੰਨਾ 810} 
pdArQ:- swDU—gurU [ qyqo—auqnw hI, auh swrw hI [ sMg—(gurU dy) nwl [ BRm—Btkxw 
[ giq—au~cI Awqmk AvsQw [1[ 

jw idn—ijs idn [ swDU—gurU jI [ Byty—imly [ moih—mYƒ [ auAw idn—aus idn qoN [ 
jIArw—ipAwrI ijMd [ hau—mYN [ vwrI—vwrIN, kurbwn krW [1[rhwau[ 

eyq—eyq (AprwDI), ieqnI Apx`q [ moih qy—mYQoN [ ieqnI—ieqnI (inMmRqw) [ 
idRVqwrI—pikAweI [ ryn—crn-DUV [ ApDwrI—Apx`q [2[ 

inMd icMd—inMdw dw i^Awl [ pr dUKnw—dUijAW dw mMdw icqvxw [ ey—ieh ivkwr [ 
jwrI—swV id`qy [ mieAw—qrs [ Aru—Aqy {l&z ‘Air’ Aqy ‘Aru’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY} [ inkit pyKu—pRBU ƒ nyVy vyKxw [ dUrwrI—dUr [3[ 

sIql—TMFy-Twr SWq [ Ab—hux [ mukqy—Awzwd [ sMswrI—dunIAw dy bMDnW qoN [ hIq—
ihq, lgn [ cIq—ic`q, suriq [ pRwn—ijMd [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) mYN aus idn qoN sdky jWdw hW, ijs idn mYƒ myry gurU (pwiqSwh) iml pey 
[ hux mYN (Awpxy gurU qoN) Awpxw srIr, Awpxw mn, AwpxI ipAwrI ijMd muV muV sdky 
krdw hW [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! gurU (dy imlwp) qoN ibnw ijqnI BI aumr guzwrnI hY, auh swrI ivArQ clI jWdI 
hY [ gurU dI sMgiq ivc imlidAW hI swrIAW Btkxw imt jWdIAW hn, (gurU dI ikrpw nwl) 
AsW jIvW ƒ au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY [1[ 

hy BweI! (gurU ny ikrpw kr ky) mYQoN Apx`q ieqnI Cfw id`qI hY, Aqy inMmRqw (myry ihrdy 
ivc) ieqnI p`kI kr id`qI hY ik hux myrw ieh mn sBnW dI crn-DUV bx igAw hY, hr vyly 
Awpxy hI suAwrQ dw i^Awl myry AMdroN mu`k igAw hY [1[ 

hy BweI! gurU ny myry AMdroN prweI inMdw dw i^Awl, dUijAW dw burw q`kxw—ieh sB kuJ iek 
iKn ivc hI swV id`qy hn [ (dUijAW auqy) dieAw (krnI), (loVvMidAW auqy) qrs (krnw), 
Aqy (prmwqmw ƒ hr vyly) Awpxy nyVy vyKxw—ieh hr vyly myry AMdr v`sdy hn [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jdoN qoN mYƒ gurU iml ipAw hY, aus dI myhr nwl) hux myrw mn 
Aqy qn (ivkwrW vloN) SWq ho gey hn, dunIAw dy moh qy bMDnW qoN Awzwd ho gey hn [ hux 
myrI lgn, myrI suriq, myrI ijMd pRBU dy drsn ivc hI mgn hY, pRBU dw drsn hI myry vwsqy 
Dn hY [4[10[40[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਟਹਲ ਕਰਉ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਪਗ ਝਾਰਉ ਬਾਲ ॥ ਮਸਤਕੁ ਅਪਨਾ ਭੇਟ ਦੇਉ ਗੁਨ 
ਸੁਨਉ ਰਸਾਲ ॥੧॥ ਤੁਮç ਿਮਲਤੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜੀਓ ਤੁਮç ਿਮਲਹੁ ਦਇਆਲ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਮਿਨ ਅਨਦੁ 
ਹੋਤ ਿਚਤਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਸਾਧ ਪਰ੍ਭ ਿਤਨç ਲਾਗਹੁ ਪਾਲ ॥ ਮੋ ਕਉ ਦੀਜੈ 

ਦਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਸੰਤਨ ਪਗ ਰਾ ਲ ॥੨॥ ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਰਾਖਹੁ ਮੋ ਹ 
ਤੇ ਕਾਟ ਹੁ ਜ ਮ ਜਾਲ ॥੩॥ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰੁਣਾਪ ਤੇ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵਉ ਤੇਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਾਲ ॥੪॥੧੧॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 810-811} 
pdArQ:- krau—krauN, mYN krdw rhW [ pg—pYr, crn [ Jwrau—JwrauN, mYN JwVW [ 
bwl—kysW nwl [ msqku—m`Qw, isr [ Byt dyau—Byt dyauN, mYN Arpx kr idAW [ sunau—
sunauN, mYN suxW [ rswl—{rs AwlX} suAwdly [1[ 

jIE—jIaU pYNdw hY, Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ dieAwl—hy dieAw dy somy! inis—
rwq [ bwsur—idn [ min—mn ivc {l&z ‘mnu’ Aqy ‘min’ dw ivAwkrink &rk cyqy 
rhy} [ ikrpwl—hy ikrpw dy somy! [1[rhwau[ 

auDwrn—bcwx vwly [ swD pRB—pRBU dw Bjn krn vwly gurmuK [ iqn@ pwl—auhnW dy p`ly, 
auhnW dI srn [ mo kau—mYƒ [ pRB—hy pRBU! pg rwl—pYrW dI DUV [2[ 

aukiq—Xukiq, dlIl [ Gwl—myhnq, syvw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ moh qy—
moh qoN [ jm jwl—jm dw jwl [3[ 

ibnau—{ivnX} bynqI [ krau—krauN [ kruxw pqy—{kruxw—qrs, dieAw [ pqy—hy 



 

pqI!} hy dieAw dy mwlk! gwvau—gwvauN [ swl—{Swlw} Gr [ suK swl—suKW dw Gr 
[4[ 

ArQ:- hy dieAw dy somy pRBU! mYƒ iml [ qYƒ imilAW myrw mn Awqmk jIvn pRwpq krdw 
hY [ hy ikrpw dy Gr pRBU! (qyry gux) Xwd kridAW idn rwq myry mn ivc Awnμd bixAw 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYN qyry syvk dI syvw krdw rhW [ mYN (qyry syvk dy) crn (Awpxy) kysW 
nwl JwVdw rhW [ mYN Awpxw isr (qyry syvk A`gy) Bytw kr idAW, (qy aus pwsoN qyry) rs-
Bry gux suxdw rhW [1[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwly gurmuK mnu`K dunIAw (dy bMidAW) ƒ (ivkwrW qoN) 
bcwx dI smr`Qw vwly huMdy hn, (jy ivkwrW qoN bcx dI loV hY qW) auhnW dI srn pey rho [ 
hy pRBU! mYƒ (BI) Awpxy sMq jnW dy crnW dI DUV dw dwn dyh [2[ 

hy pRBU! myry p`ly dlIl krn dI smrQw nhIN, myry AMdr koeI isAwxp nhIN, mYN koeI syvw dI 
myhnq nhIN kIqI, (myrI qW qyry hI dr qy ArzoeI hY—hy pRBU!) mYƒ BtkxW qoN, frW qoN, moh 
qoN bcw lY (ieh Btkx, ieh fr, ieh moh sB jm dy jwl, jm dy v`s pwx vwly hn, myrw 
ieh) jmW dw jwl k`t dy [3[ 

hy qrs dy somy! hy r`iKAw krn dy smr`Q pRBU! mYN (qyry A`gy) bynqI krdw hW [ hy nwnk! 
(AwK—hy pRBU! myhr kr) swD sMgiq ivc itk ky mYN qyry gux gWdw rhW [ (hy pRBU!) qyrI 
swD sMgiq suKW dw Gr hY [4[11[41[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਕਰਿਹ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਪਰਤਾਪੁ ਤੁਮçਾਰਾ ਦੇਿਖ ਕੈ 
ਜਮਦੂਤ ਛਿਡ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਤੁਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਿਬਨਸੈ ਅ ਹੰਮੇਵ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋ ਜ ਤ ਖੋਿਜਆ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਕੂਰੁ ॥ ਜ ੀਵ ਨ ਸੁਖੁ ਸਭੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਮਨਸਾ ਪੂਰੁ ॥੨॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ ਿਸਆਨਪ ਸਭ ਜਾਲੀ ॥ ਜਤ ਕਤ ਤੁ ਮ ç 
ਭਰਪੂਰ ਹਹੁ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲੀ ॥੩॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁਮ ਤੇ ਮਾਗਨਾ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਅਰਦਾਿਸ ਪਰ੍ਭ ਜੀਵਾ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧੨॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 811} 
pdArQ:- kIqw loVih—(jo kuJ) qUM krnw cwhuMdw hYN [ krih—qUM krdw hYN [1[ 

ik®pw qy—ikrpw nwl [ AhMmyv—{Ahz Ev—mYN hI hW} haumY, AhMkwr [ klw—qwkq [ 
gurdyv—hy sB qoN v`fy dyvqy! [1[rhwau[ 

nwmY ibnu—(prmwqmw dy) nwm qoN ibnw [ kUru—kUV, JUT [ sBu—swrw [ pRB—hy pRBU! 
mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ pUru—pUrw kr [2[ 

ijqu—ijs ivc [ ijqu ijqu—ijs ijs kMm ivc [ lgih—(jIv) l`gdy hn [ sB—swrI [ 



 

jwlI—swV id`qI [ jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [3[ 

qum qy—qyry pwsoN [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krW [ gwey—gwie, gw ky [4[ 

ArQ:- hy swrIAW qwkqW vwly pRBU! hy sB kuJ kr skx vwly pRBU! hy guxW nwl BrpUr pRBU! 
hy sB qoN v`fy dyvqy pRBU! qyrI myhr nwl (hI ivkwrW qoN) bc skIdw hY [ (qyrI ikrpw nwl 
hI) (jIvW dI) haumY dUr ho skdI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jo kuJ qUM krnw cwhuMdw hYN, auhI qUM krdw hYN, qyrI pRyrnw qoN ibnw (jIv pwsoN) kuJ 
nhIN ho skdw [ qyrw qyj-pRqwp vyK ky jmdUq (BI jIv ƒ) C`f jWdy hn [1[ 

hy pRBU! Bwl kridAW kridAW (Aw^r mYN ieh g`l) l`B leI hY ik (qyry) nwm qoN ibnw (hor 
sB kuJ) nwsvMq hY [ izMdgI dw swrw suK swD sMgiq ivc (hI pRwpq huMdw hY) [ hy pRBU! 
(mYƒ BI swD sMgiq ivc itkweI r`KIN, myrI ieh) qWG pUrI kr [2[ 

hy pRBU! ijs ijs kMm ivc qUM (jIvW ƒ) lWdw hYN, ausy ausy ivc (jIv) l`gdy hn [ (ies 
vwsqy, hy pRBU!) mYN AwpxI swrI cqurweI mukw id`qI hY (qy, qyrI rzw ivc qurnw loVdw hW) [ 
hy dInW auqy dieAw krn vwly myry pRBU! qUM (swry jgq ivc) hr QW mOjUd hYN (qYQoN koeI AwkI 
nhIN ho skdw) [3[ 

hy pRBU! (AsI jIv) sB kuJ qyry pwsoN hI mMg skdy hW [ (jyhVw) vf-BwgI (mnu`K mMgdw hY, 
auh) pRwpq kr lYNdw hY [ hy pRBU! (qyry dws) nwnk dI (qyry dr qy) Ardws hY (myhr kr, 
mYN nwnk) qyry gux gw ky Awqmk jIvn hwsl kr lvW [4[12[42[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਬਾਸਬੈ ਕਲਮਲ ਸਿਭ ਨਸਨਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰਾਿਤਆ ਤਾ ਤੇ 
ਗਰਿਭ ਨ ਗਰ੍ਸਨਾ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਕਹਤ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਸੂਚੀ ਭਈ ਰਸਨਾ ॥ ਮਨ ਤਨ ਿਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਗੁਰ 
ਕਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾ ਖਤ ਧਰ੍ਾਿਪਆ ਮਿਨ ਰਸੁ ਲੈ ਹਸਨਾ ॥ ਬੁਿਧ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ਪਰ੍ਗਟ 
ਭਈ ਉਲਿਟ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸਨਾ ॥੨॥ ਸੀਤਲ ਸñਿਤ ਸੰਤੋ ਖੁ ਹੋਇ ਸਭ ਬੂਝੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਤ 
ਿਮਿਟ ਗਏ ਿਨਰਮਲ ਥਾਿਨ ਬਸਨਾ ॥੩॥ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਿਖਆ ਭਏ ਭਰ੍ਮ ਭਸਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ 
ਸੁਖੀ ਪੇਿਖ ਸਾਧ ਦਰਸਨਾ ॥੪॥੧੩॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 811} 
pdArQ:- kY bwsbY—dy vsyby nwl [ klml—pwp [ siB—swry [ syqI—nwl [ rMig—
pRym-rMg ivc [ qw qy—aus (pRym-rMg) dy kwrn [ qy—qoN, dy kwrn [ griB—grB ivc, 
jnm mrn dy gyV ivc [ gRsnw—Psxw [1[ 

sUcI—su`cI, piv`qr [ rsnw—jIB [ inrml—sw&, piv`qr [ hoeI hY—ho jWdy hn 
[1[rhwau[ 

rsu—suAwd [ DRwipAw—r`j igAw [ min—mn ivc [ hsnw—iKV ipAw [ aulit—
(mwieAw dy moh vloN) prq ky [ kmlu—ihrdy dw kOl Pu`l [ ibgsnw—iKV ipAw [2[ 



 

sIql—TMFw-Twr [ sB iqRsnw—swrI qRyh (mwieAw dI) [ dh ids—dsIN pwsIN [ Dwvq—
dOV-B`j [ Qwin—QW ivc [3[ 

rwKnhwrY—r`iKAw kr skx vwly pRBU ny [ BRm—Btkxw, Brm-vihm [ Bsnw—Bsm, 
suAwh [ inDwn—^zwny [ pyiK—vyK ky [ swD drsnw—gurU dw drSn [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm jipAW (mnu`K dI) jIB piv`qr ho jWdI hY [ gurU dw 
(d`isAw hoieAw hir-nwm dw) jwp jipAW mn piv`qr ho jWdw hY, srIr piv`qr ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itky rihx nwl swry pwp dUr ho jWdy hn [ (swD sMgiq dI 
brkiq nwl) prmwqmw nwl (sWJ bixAW) prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgy jweIdw hY, ijs 
krky jnm mrn dy gyV ivc nhIN PsIdw [1[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy nwm dw rs c`iKAW (mwieAw dy lwlc vloN) r`j 
jweIdw hY, prmwqmw dw nwm-rs mn ivc vsw ky sdw iKVy rhIdw hY [ bu`DI ivc (shI 
jIvn dw) cwnx ho jWdw hY, bu`DI au~jl ho jWdI hY [ ihrdw-kOl (mwieAw dy moh vloN) prq 
ky sdw iKiVAw rihMdw hY [2[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm dw jwp kIiqAW mnu`K dw mn) TMFw-Twr ho 
jWdw hY, (mn ivc) SWqI qy sMqoK pYdw ho jWdw hY, mwieAw vwlI swrI iqRSnw mu`k jWdI hY [ 
(mwieAw dI ^wqr) dsIN pwsIN (swry jgq ivc) dOV-B`j imt jWdI hY, (pRBU dy crnW dy) 
piv`qr QW ivc invws ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! r`iKAw krn dy smr`Q pRBU ny ijs mnu`K dI (ivkwrW vloN) rwKI kIqI, aus dIAW 
swrIAW hI BtkxW (sV ky) suAwh ho geIAW [ gurU dw drsn kr ky aus mnu`K ny prmwqmw 
dw nwm pRwpq kr ilAw (jo, mwno, dunIAw dy swry hI) ^zwny (hY), (qy nwm dI brkiq nwl 
auh sdw leI) suKI ho igAw [4[13[43[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸੁ ਦਾਸ ਕੈ ਤਬ ਹੋਿਹ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਿਸਕਦਾਰੀਆ 
ਅਗਨੀ ਮਿਹ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਛੋਹਰਾ ਿਤਸੁ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਿਤਨç 
ਛੋਡਉ ਿਤਆ ਿਗ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸੰਤ ਨ ਕਾ ਦਾਨਾ ਰੂਖਾ ਸੋ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸਾਕਤ ਛਤੀਹ 
ਪਰ੍ਕਾਰ ਤੇ ਿਬਖੂ ਸਮਾਨ ॥ ੨॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਲੂਗਰਾ ਓਿਢ ਨਗਨ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਾਕਤ ਿਸਰਪਾਉ ਰੇਸਮੀ 
ਪਿਹਰਤ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥੩॥ ਸਾਕਤ ਿ ਸਉ ਮੁਿਖ ਜੋਿਰਐ ਅਧ ਵੀਚਹੁ ਟੂ ਟੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ 

ਇਤ ਊਤਿਹ ਛੂਟੈ ॥੪॥ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁਮç ਹੀ ਤੇ ਹੋਆ ਆਿਪ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਕਾ 
ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੫॥੧੪॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 811} 
pdArQ:- pIsu—pIsxw, pIhxw [ dws kY—pRBU dy syvk dy Gr ivc [ inhwlu—Awnμd-



 

BrpUr [ imlK—BUieˆ (dI mwlkI) [ jwlu—swV dy [1[ 

Cohrw—muMfw, nOkr [ CqRpiq—rwjy, CqR dy mwlk [1[rhwau[ 

dwnw—AMn [ srb—swry [ inDwn—^zwny [ igRih—Gr ivc [ swkq—pRBU nwloN tu`tw 
hoieAw mnu`K [ igRih swkq—swkq dy Gr ivc [ CqIh pRkwr—C`qI iksmW dy (Bojn) [ 
ibKu—zihr [ smwn—brwbr, vrgy [2[ 

lUgrw—pwtI hoeI loeI [ EiF—pihn ky [ isrpwau—isropw [ piq—ie`zq [ KoeI—gvw 
leI [3[ 

isau—nwl [ muiK joirAY—jy mUMh joiVAw jwey, jy myl-jol r`iKAw jwey [ ieq aUqih—iequ 
hI auqu hI, ieQy BI Aqy prlok ivc BI [4[ 

qy—qoN [ bxq—rcnw [ drsnu Bytq—drSn kridAW [ Bytq—prisAW [ swDU—gurU [ 
gweI—gweIN, mYN gwvW [5[ 

ArQ:- hy BweI! jo gurmuK mnu`KW dw nOkr (hovy,) aus dy crnIN l`igAw kr [ (hy BweI!) mYN 
qW (jyhVy) v`fy v`fy DnwF rwjy (hox) auhnW dw swQ C`fx ƒ iqAwr hovWgw (pr sMq jnW dy 
syvk dy crnW ivc rihxw psMd krWgw) [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy Bgq dy Gr ivc pwxI (FoieAw kr), p`Kw (J`ilAw kr), (Awtw) pIhw kr, 
qdoN hI qUM Awnμd mwxyNgw [ dunIAw dIAW hkUmqW, izmIN dI mwlkI, srdwrIAW—iehnW ƒ 
A`g ivc swV dy (iehnW dw lwlc C`f dy) [1[ 

hy BweI! gurmuKW dy Gr dI ru`KI rotI (jy imly qW aus ƒ dunIAw dy) swry ^zwny (smJ) [ pr 
prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dy Gr ivc (jy) keI iksmW dy Bojn (imlx, qW) auh zihr 
vrgy (jwx) [2[ 

hy BweI! pRBU dI BgqI krn vwly mnu`KW pwsoN jy pwtw hoieAw BUrw BI iml jwey, qW aus ƒ 
pihn ky nμgw hox dw fr nhIN rihMdw [ pRBU nwloN tu`ty hoey mnu`K pwsoN jy rySmI isropw BI 
imly, auh pihinAW ie`zq gvw leIdI hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K nwl myl-jol r`iKAW auh myl-jol (qoV nhIN inBdw) 
A`D ivcoN hI tu`t jWdw hY [ jyhVw mnu`K pRBU dI BgqI krn vwly bMidAW dI syvw krdw hY auh 
ies lok ivc BI qy prlok ivc BI (JgiVAW bKyiVAW qoN) bicAw rihMdw hY [4[ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy kIh v`s? jIvW dw) hryk kMm qyrI pRyrnw nwl hI huMdw hY [ qUM Awp hI 
ieh swrI Kyf rcI hoeI hY [ hy nwnk! (Ardws kr, qy AwK—hy pRBU! myhr kr) mYN gurU dw 
drSn kr ky (gurU dI sMgiq ivc rih ky sdw) qyry gux gWdw rhW [5[14[44[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰ੍ਵਨੀ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਠਾਕੁਰ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ॥ ਸੰਤ ਚਰਣ ਕਰ ਸੀਸੁ ਧਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਉ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਇਹ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਪਾਵਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ 
ਰੇਣੁਕਾ ਲੈ ਮਾਥੈ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੀਚ ਤੇ ਨੀਚੁ ਅਿਤ ਨੀਚੁ ਹੋਇ ਕਿਰ ਿਬਨਉ ਬੁਲਾਵਉ ॥ ਪਾਵ 
ਮਲੋਵਾ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਸਮਾਵਉ ॥੨॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਧਾਵਉ ॥ 
ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਮਟਾਵਉ ॥੩॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੀਗਾ ਰੁ ਬਨਾਵਉ ॥ 
ਸਫਲ ਸੁਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕਾ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਉ ॥੪ ॥੧੫॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 812} 
pdArQ:- sRvnI—kMnW nwl [ sunau—sunauN, mYN suxW [ jsu—is&iq-swlwh [ gwvau—
gwvauN, mYN gwvW [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ sIsu—isr [ Dir—Dr ky [1[ 

kir—{ik®Aw} [ pRB—hy pRBU! iniD—nO ^zwny [ isiD—ATwrW is`DIAW [ pwvau—pwvauN [ 
ryxukw—crn-DUV [ mwQY—m`Qy auqy [ lY—lY ky [ lwvau—lwvauN [1[rhwau[ 

qy—qoN [ nIc qy nIcu—nIvyN qoN nIvW [ hoie—ho ky [ kir—kr ky [ ibnau—bynqI [ 
pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} dovyN pYr [ mlovw—mlovW, mYN mlW, mYN Gu`tW [ Awpu—
Awpw-Bwv [ iqAwig—iqAwg ky [ sMig—sMgiq ivc [ smwvau—smwvauN [2[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ An—{ANX} hor [ An kqih—iksy BI hor QW [ Dwvau—
DwvauN, mYN dOVW, mYN BtkW [ sPl—kwmXwb [ sPl drsn—ijs dw drsn jIvn ƒ 
kwmXwb bxWdw hY [ BytIAY—iml pey [ imtwvau—imtwvauN [3[ 

bnwvau—bnwauN, mYN bxw lvW [ pRB Bwvau—pRB BwvauN, mYN pRBU ƒ cMgw l`gW [4[ 

ArQ:- hy dieAw dy somy pRBU! myhr kr, mYN qyry sMq jnW dI crn-DUV lY ky Awpxy m`Qy auQy 
(sdw) lWdw rhW [ (mYN qyry dr qoN) ieh (dwiq) hwsl kr lvW, (iehI myry vwsqy dunIAw dy) 
nO ^zwny (hY, iehI myry vwsqy ATwrW) is`DIAW (hY) [1[rhwau[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYN Awpxy kMnW nwl sdw (qYN) hrI dw nwm suxdw rhW, (qYN) Twkur dI 
is&iq-swlwh gWdw rhW [ sMqW dy crnW auqy mYN Awpxy dovyN h`Q qy Awpxw isr r`K ky (qYN) 
hrI dw nwm ismrdw rhW [1[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYN nIvyN qoN nIvW ho ky bhuq nIvW ho ky (sMqW A`gy) bynqI kr ky auhnW ƒ 
bulWdw rhW, mYN Awpw-Bwv C`f ky sMqW dy pYr Gu`itAw krW Aqy sMqW dI sMgiq ivc itikAw 
rhW [2[ 

(hy pRBU! myhr kr) mYƒ myry hryk swh dy nwl kdy qyrw nwm nwh Bu`ly (gurU dw dr C`f ky) mYN 
hor iksy pwsy nwh Btkdw iPrW [ (hy pRBU! jy qyrI imhr hovy qW) mYƒ auh gurU iml pey, ijs 
dw drsn jIvn ƒ kwmXwb kr dyNdw hY, (gurU dy dr qy itk ky) mYN (Awpxy AMdroN) AhMkwr 
dUr krW, moh imtwvW [3[ 



 

(hy pRBU! myhr kr) mYN sq ƒ, sMqoK ƒ, dieAw ƒ, Drm ƒ, (Awpxy Awqmk jIvn dI) 
sjwvt bxweI r`KW [ hy nwnk (AwK—ijvyN) sohwgx iesqRI (Awpxy pqI ƒ ipAwrI l`gdI 
hY, iqvyN, jy aus dI myhr hovy, qW) kwmXwb jIvn vwlw bx ky Awpxy pRBU ƒ ipAwrw l`g 
skdw hW [4[15[45[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਟਲ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਸਭ ਮਿਹ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਹੋਆ ਸਾਧ ਸੰਗੁ 
ਿਤਸੁ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਇਹ ਪਰਤੀਿਤ ਗੋਿ ਵੰਦ ਕੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਤਾ 
ਸਿਭ ਕਿਰ ਰ ਹੇ ਗੁਰੁ ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਤਾ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾਇਆ ॥ 

ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੋਇ ਅਉਸਰੁ ਦੁਲਭਾਇਆ ॥੨॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ 
॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਘਣੇ ਕਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਬਰਦਾਇਆ ॥੩॥ ਮਤ ਭੂ ਲਹੁ ਮਾਨੁਖ ਜਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਾਇਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪਿਤ ਰਾਖਸੀ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥੪॥੧੬॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 812} 
pdArQ:- Atl—kdy nwh tlx vwly [ swDU bcn—gurU dy bcn [ jnw—hy BweI! sB 
mih—swrI isRStI ivc [ pRgtwieAw—prgt kr id`qw hY [ swD sMgu—gurU dw sMg [ 
iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ BYty—iml pYNdw hY [1[ 

prqIiq—XkIn, inScw [ jip—jp ky [ siB—swry jIv [ Gir—Gr ivc, pRBU-crnW 
ivc [1[rhwau[ 

shswieAw—shsw, S`k [ krm BUim—krm (bIjx vwsqy) DrqI, mnu`Kw jnm, mnu`Kw srIr 
[ boie—bIjo [ Aausru—mOkw, smw, mnu`Kw jnm dw smw [ dulBwieAw—muSikl nwl imlx 
vwlw [2[ 

AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ piqq—ivkwrI, (pwpW ivc) if`gy hoey [ punIq—
piv`qr [ Gxy—AnykW, bhuq [ ibrdwieAw—ibrdw, mu`F-kdImW dw suBwau [3[ 

mwnuK jn—hy mnu`Ko! mwieAw BrmwieAw—mwieAw dI Btkxw ivc pY ky [ piq—ie`zq [ 
pRiB—pRBU ny [ pihrwieAw—pihnwieAw, isropw id`qw, vifAweI id`qI [4[ 

ArQ:- hy BweI! swry jIv (hor hor) AnykW g`lW kr ky Q`k jWdy hn (hor hor g`lW sPl 
nhIN huMdIAW), gurU (hI) pRBU-crnW ivc (jIv ƒ) ilAw joVdw hY [ (gurU hI) prmwqmw bwry 
ieh inScw (jIv dy AMdr pYdw krdw hY ik) prmwqmw dw nwm jp ky (mnu`K) Awqmk Awnμd 
pRwpq krdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy bcn kdy tlx vwly nhIN hn [ gurU ny swry jgq ivc ieh g`l prgt suxw 
id`qI hY ik ijs mnu`K ƒ gurU dw sMg pRwpq huMdw hY, aus ƒ pRBU pwiqSwh iml pYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU d`sdw hY ik) prmwqmw aus mnu`K dI ie`zq r`K lYNdw hY jo aus dI srn Aw 



 

pYNdw hY—ies ivc rqw BI S`k nhIN [ (ies vwsqy, hy BweI!) ies mnu`Kw srIr ivc 
prmwqmw dw nwm bIjo [ ieh mOkw bVI muSikl nwl imldw hY [2[ 

(hy BweI! gurU d`sdw hY ik) prmwqmw Awp hI hryk dy idl dI jwxn vwlw hY [ swrI isRStI 
auvyN hI krdI hY ijvyN prmwqmw pRyrdw hY [ (srn pey) AnykW hI ivkwrIAW ƒ prmwqmw 
piv`qr jIvn vwlw bxw dyNdw hY—ieh aus dw mu`F-kdImW dw suBwau hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy mnu`Ko! mwieAw dI Btkxw ivc pY ky ieh g`l Bu`l nwh jwxI ik ijs 
mnu`K ƒ pRBU ny Awp vifAweI b^SI, aus dI auh ie`zq zrUr r`K lYNdw hY [4[16[46[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਟੀ ਤੇ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ਕਿਰ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ॥ ਅਿਨਕ ਿਛਦਰ੍ ਮ ਨ ਮਿਹ ਢਕੇ 
ਿਨਰਮਲ ਿਦਰ੍ਸਟੇਹ ॥੧॥ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨੈ ਤੇ ਿਜਸ ਕੇ ਗੁ ਣ ਏਹ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤਿਜ ਰ ਚੇ ਿਜ ਆਨ ਿਸਉ 
ਸੋ ਰਲੀਐ ਖੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਹੁ ਿਸਮਰਹੁ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਮਤ ਿਬਲਮ ਕਰੇਹ ॥ ਛੋਿਡ ਪਰ੍ਪੰਚੁ ਪਰ੍ਭ 

ਿਸਉ ਰਚਹੁ ਤਿਜ ਕੂੜੇ ਨੇਹ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਅਿਨਕ ਏਕ ਬਹੁ ਰੰਗ ਕੀਏ ਹੈ ਹੋਸੀ ਏਹ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਿਤਸੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁ ਰ ਤੇ ਮਿਤ ਲੇਹ ॥੩॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊ ਚਾ ਵਡਾ ਸਭ ਸੰਿਗ ਬਰਨੇਹ ॥ ਦਾਸ ਦ ਾ ਸ ਕੋ ਦਾਸਰਾ 
ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਲੇਹ ॥੪॥੧੭॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 812} 
pdArQ:- qy—qoN [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ swijAw—bxwieAw [ dyh—srIr [ 
iCdR—AYb [ idRstyh—vyKx ƒ [1[ 

mnY qy—mn qoN [ ijs ky—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} [ ij—
jyhVw mnu`K [ qij—C`f ky [ Awn isau—{ANX} hor nwl [ Kyh—im`tI [1[rhwau[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ iblm—dyr, iF`l [ mq kryh—mqW kro, nwh krnI [ 
pRpMc—{pRpzc} ieh id`sdw jgq [ kUVy—JUTy, nwsvMq [2[ 

hosI—kwiem rhygw [ syvw—BgqI [ qy—qoN [ miq—Akl, is`iKAw [3[ 

sB sMig—swrI isRStI dy nwl [ brnyh—ibAwn kIqw jWdw hY [ ko—dw [ dwsrw—in`kw 
ijhw dws [ kir lyh—bxw lY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw ny (jIv dw) durl`B mnu`Kw srIr bxw ky im`tI qoN ies ƒ 
pYdw kr id`qw, aus ny hI jIv dy AnykW hI AYb aus dy mn ivc lukw r`Ky hn, jIv dw srIr 
iPr BI sw&-suQrw id`sdw hY [1[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) dy ieh (AnykW) gux hn, auh swfy mn qoN kdy BI Bu`lxw nhIN 
cwhIdw [ jyhVw mnu`K pRBU (dI Xwd) C`f ky hor hor pdwrQW nwl moh bxWdw hY, auh im`tI 
ivc rl jWdw hY (aus dw jIvn ivArQ clw jWdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! hryk swh dy nwl hr vyly aus prmwqmw ƒ Xwd krdy rho [ vyKxw, rqw BI iF`l 
nwh krnI [ hy BweI! dunIAw dy nwsvMq pdwrQW dw ipAwr iqAwg ky, id`sdy jgq dw moh 



 

C`f ky, prmwqmw nwl ipAwr bxweI r`Ko [2[ 

hy BweI! ijs ie`k prmwqmw ny (Awpxy Awp qoN jgq dy) ieh AnykW bhuq rMg bxw id`qy 
hn, auh hux BI (hr QW) mOjUd hY, AgWh ƒ BI (sdw) kwiem rhygw [ gurU qoN is`iKAw lY ky 
aus prmwqmw dI syvw-BgqI kirAw kro [3[ 

hy BweI! auh pRBU (jgq dIAW) au~cIAW qo au~cIAW hsqIAW nwloN BI au~cw hY, v`ifAW qoN BI 
v`fw hY, auN\ auh swry jIvW dy nwl (v`sdw BI) d`isAw jWdw hY [ 

hy nwnk! (aus pRBU dy dr qy Ardws kr, qy AwK—hy pRBU!) mYƒ Awpxy dwsW dy dwsW dw 
Cotw ijhw dws bxw lY [4[17[47[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਏਕ ਟੇਕ ਗੋਿ ਵੰਦ ਕੀ ਿਤਆਗੀ ਅਨ ਆਸ ॥ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਨ 
ਗੁਣਤਾਸ ॥੧॥ ਜਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣੀ ਪਾਿਹ ॥ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਆਸਰਾ ਸੰਤਨ ਮਨ ਮਾਿਹ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਰਖੈ ਆਿਪ ਦੇਵਸੀ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੈ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧੇ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ 

ਸਮçਾਰੈ ॥੨॥ ਕਰਣਹਾਰੁ ਜੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਸਾਈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਿਸਆ ਸੁਖੁ ਖਸਮ 
ਰਜਾਈ ॥੩॥ ਿਚੰਤ ਅੰਦੇਸਾ ਗਣਤ ਤਿਜ ਜਿਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਨਹ ਿਬਨਸੈ ਨਹ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਨਾਨਕ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੪॥੧੮॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 812-813} 
pdArQ:- tyk—Et [ An—{ANX} hor [ smrQ—qwkq r`Kx vwlw [ gux qws—guxW dw 
^zwnw [1[ 

jn—dws, syvk [ ADwru—Awsrw [ pwih—(dws) pYNdy hn [ mwih—ivc [1[rhwau[ 

Awip—pRBU Awp [ pRiqpwrY—pwldw hY [ ik®pw inDy—ikrpw dw ^zwnw [ swis swis—(jIv 
dy) hryk swh dy nwl [ sm@wrY—sMBwl krdw hY [2[ 

krxhwru—sB kuJ kr skx vwlw [ sweI—auhI [ guir pUrY—pUry gurU ny [ rjweI—rzweI, 
rzw ivc (irhW) [3[ 

qij—C`f ky [ jin—dws ny [ rMig—rMg ivc, ipAwr ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy syvkW (dI izMdgI) dw Awsrw prmwqmw dw nwm (hI huMdw) hY, 
syvk sdw prmwqmw dI srn pey rihMdy hn, syvkW dy mn ivc sdw prmwqmw (dy nwm) dw 
hI shwrw huMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy Bgq iek pRBU dI hI Et lYNdy hn, hor (AwsirAW dI) Aws C`f dyNdy hn [ 
(auhnW ƒ inScw rihMdw hY ik) pRBU sB jIvW auqy qwkq r`Kx vwlw hY, sB qwkqW nwl 
BrpUr hY, sB guxW dw ^zwnw hY [1[ 

(hy BweI! sMq jnW ƒ XkIn hY ik) prmwqmw Awp hryk jIv dI r`iKAw krdw hY, Awp hryk 



 

dwiq dyNdw hY, Awp hI (hryk dI) pwlxw krdw hY, pRBU dInW auqy dieAw krn vwlw hY, 
ikrpw dw somw hY, qy, (hryk jIv dy) hryk swh nwl sMBwl krdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny (shI jIvn dI) is`iKAw id`qI (aus ƒ XkIn bx igAw ik) 
mwlk-pRBU dI rzw ivc irhW hI suK imldw hY, sB kuJ krn dy smr`Q pRBU jo kuJ kr irhw 
hY auhI jIvW dI BlweI vwsqy hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dy dws ny (dunIAw vwly) icMqw i&kr Jory C`f ky sdw prmwqmw dy hukm 
ƒ (hI Awpxy Bly vwsqy) pCwixAw hY [ pRBU dw dws sdw pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw 
hY (aus ƒ XkIn hY ik) pRBU kdy mrdw nhIN, Aqy hI Awpxy syvk dw swQ C`fdw hY 
[4[18[48[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਹਾ ਤਪਿਤ ਤੇ ਭਈ ਸñਿ ਤ ਪਰਸਤ ਪਾਪ ਨਾਠੇ ॥ ਅੰਧ ਕੂ ਪ ਮਿਹ ਗਲਤ ਥੇ 
ਕਾਢੇ ਦੇ ਹਾਥੇ ॥੧॥ ਓਇ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਮ ਉਨ ਕੀ ਰੇਨ ॥ ਿਜਨ ਭੇਟਤ ਹੋਵਤ ਸੁਖ ੀ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇਨ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਲੀਿਖਆ ਿਮਿਲਆ ਅਬ ਆਇ ॥ ਬਸਤ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਸਾਧ ਕੈ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾਇ ॥ ੨॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਿਤਹੁ ਲੋਕ ਕੇ ਪਾਏ ਸੁ ਖ ਥਾਨ ॥ ਦਇਆ ਕਰੀ ਸਮਰਥ ਗੁਿ ਰ ਬਿਸਆ ਮਿਨ 
ਨਾਮ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਤੂ ਟੇ ਕ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅ ਪ ਾ ਰ 
॥੪॥੧੯॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 813} 
pdArQ:- qpiq—(ivkwrW dI) qpS [ sWiq—SWqI, sIqlqw [ prsq—CuMhidAW [ AMD 
kUp—hnyrw KUh [ dy—dy ky [1[ 

Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} auh sMq jn [ swjnw—s`jx, im`qr [ ryn—crn-DUV [ 
Bytq—imilAW [ jIA dwnu—Awqmk jIvn dI dwiq [ dyn—dyin, dyNdy hn [1[rhwau[ 

prw pUrblw—bhuq jnmW dw [ Ab—hux jdoN hir-swD imilAw hY [ sMig—nwl [ hir swD 
kY sMig—pRBU dy Bgq nwl [ Awswie—AwsW [2[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ iqhu lok ky—iqMnW BvnW dy, swry jgq dy [ suK 
Qwn—suK dyx vwlw QW, swD sMgiq [ guir—gurU ny [ smrQ—sB kuJ kr skx vwlw [ 
min—mn ivc [3[ 

tyk—Et, shwrw [ pRB—hy pRBU! AwDwr—Awsrw [ krx kwrx—jgq dw kwrn, jgq dw 
mUl [ Agm—AphuMc [ Apwr—byAMq [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW ƒ imilAW (myrw mn) Awnμd nwl BrpUr ho jWdw hY, jyhVy (mYƒ) 
Awqmk jIvn dI dwiq dyNdy hn, auh (sMq jn hI) myry (Asl) im`qr hn, mYN auhnW dy crnW 
dI DUV (locdw) hW [1[rhwau[ 

hy BweI! (auhnW sMq jnW dy pYr) prisAW swry pwp nws ho jWdy hn, mn ivc ivkwrW dI 



 

BwrI qpS qoN SWqI bx jWdI hY [ jyhVy mnu`K (ivkwrW pwpW dy) Gu`p hnyry KUh ivc gl-sV 
rhy huMdy hn, auhnW ƒ (auh sMq jn Awpxw) h`Q dy ky (aus KUh ivcoN) k`F lYNdy hn [1[ 

hy BweI! ies mnu`Kw jnm ivc (jdoN iksy mnu`K ƒ koeI sMq jn iml pYNdw hY, qW) bVy pUrbly 
jnm qoN aus dy m`Qy auqy iliKAw lyK auGV pYNdw hY [ pRBU dy syvk-jn dI sMgiq ivc 
v`sidAW (aus mnu`K dIAW swrIAW AwsW pUrIAW ho jWdIAW hn [2[ 

hy BweI! sB kuJ kr skx vwly gurU ny ijs mnu`K auqy dieAw kIqI, aus dy mn ivc pRBU dw 
nwm v`s pYNdw hY, swry jgq ƒ frwx vwly (aus dy) swry fr nws ho jWdy hn (ikauNik gurU dI 
ikrpw nwl) aus ƒ suKW dw itkwxw (swD-sMg) iml jWdw hY [3[ 

hy jgq dy mUl pRBU! hy swrIAW qwkqW dy mwlk pRBU! hy AphuMc hrI! hy byAMq hrI! nwnk 
dI qUM hI Et hYN, nwnk dw qUM hI Awsrw hYN (mYƒ nwnk ƒ BI gurU imlw, sMq jn imlw) 
[4[19[49[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੋਈ ਮਲੀਨੁ ਦੀਨੁ ਹੀਨੁ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਸਰਾਨਾ ॥ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਬੂਝਈ ਆ ਪੁ 
ਗਨੈ ਿਬਗਾਨਾ ॥੧॥ ਦੂਖੁ ਤਦੇ ਜਿਦ ਵੀਸਰੈ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਆਨੰਦੁ ਏਹੁ ਿਨਤ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਨੀਚਾ ਕਰੈ ਨੀਚ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਪੈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ 
ਠਾਕੁਰ ਪਰਤਾਪੈ ॥੨॥ ਪੇਖਤ ਲੀਲਾ ਰੰਗ ਰੂਪ ਚਲਨੈ ਿਦਨੁ ਆਇਆ ॥ ਸੁਪਨੇ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ਭਇਆ ਸੰਿ ਗ 
ਚਿਲਆ ਕਮ ਾਇਆ ॥੩॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਨਾਨਕੁ ਜਪੈ 
ਸਦ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੪॥੨੦॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 813} 
pdArQ:- soeI—auhI mnu`K [ mlInu—mYlw, gMdw [ dInu—kMgwl [ hInu—nIc [ Awpu—
Awpxy Awp ƒ [ gnY—smJdw hY, i^Awl krdw hY [ ibgwnw—by-igAwnw, mUrK [1[ 

qdy—qdoN hI [ jid—jdoN [ iciq—ic`q ivc [ pRB iciq Awey—pRBU ic`q ivc AwieAW [ 
gwey—gWdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN [ iKn mih—qurq [ QwpY—g`dI qy ibTw dyNdw hY, ie`zq vwlw bxw dyNdw hY [ Twkur 
prqwpY—Twkur dy prqwp dI [2[ 

lIlw—Kyl qmwsy [ supny kw supnw BieAw—jyhVI cIz hY hI sI supnw, auh Aw^r supnw hI 
bx geI [ sMig—nwl [ kmwieAw—kIqy hoey krm [3[ 

krx kwrx—hy jgq dy rcnhwr! krx—jgq [ idnsu rYix—idn rwq [ nwnku jpY—
nwnk jpdw hY {l&z ‘nwnk’ Aqy ‘nwnku’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ sd sd—sdw hI 
[ bil jweI—sdky jWdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K ƒ) qdoN hI du`K vwprdw hY jdoN ies ƒ prmwqmw Bu`l jWdw hY [ 
prmwqmw mn ivc v`isAW (sdw) suK pRqIq huMdw hY [ pRBU dw syvk sdw pRBU dy gux gWdw 



 

rihMdw hY [ syvkW dy ihrdy ivc ieh Awnμd itikAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Bu`l jWdw hY, auhI mnu`K gMdw hY, kMgwl hY, nIc hY [ auh 
mUrK mnu`K Awpxy Awp ƒ (koeI v`fI hsqI) smJdw rihMdw hY, sB kuJ krn dy smr`Q pRBU 
ƒ kuJ smJdw hI nhIN [1[ 

(pr, hy BweI! Xwd r`K) prmwqmw au~cy (AwkVKwn) qoN nIvW bxw dyNdw hY, Aqy nIivAW ƒ 
iek iKn ivc hI ie`zq vwly bxw dyNdw hY [ aus prmwqmw dy prqwp dw AMdwzw nhIN lwieAw 
jw skdw [2[ 

(hy BweI! dunIAw dy) Kyl-qmwSy (dunIAw dy) rMg rUp vyKidAW vyKidAW (hI mnu`K dw dunIAw 
qoN) qurn dw idn Aw phuMcdw hY [ iehnW rMg-qmwiSAW nwloN swQ mu`kxw hI sI, auh swQ mu`k 
jWdw hY, mnu`K dy nwl kIqy hoey krm hI jWdy hn [3[ 

hy jgq dy rcnhwr pRBU! hy swrIAW qwkqW dy mwlk pRBU! (qyrw dws nwnk) qyrI srx 
AwieAw hY [ hy hrI! nwnk idn rwq (qyrw hI nwm) jpdw hY, qYQoN hI sdw sdw sdky jWdw 
hY [4[20[50[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਲੁ ਢੋਵਉ ਇਹ ਸੀਸ ਕਿਰ ਕਰ ਪਗ ਪਖਲਾਵਉ ॥ ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ 
ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾਵਉ ॥੧॥ ਕਰਉ ਮਨੋਰਥ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਪਾਵਉ ॥ ਦੇਉ ਸੂਹਨੀ ਸਾਧ ਕੈ 
ਬੀਜਨੁ ਢੋਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁਣ ਸੰਤ ਬੋਲਤੇ ਸੁਿਣ ਮਨਿਹ ਪੀਲਾਵਉ ॥ ਉਆ ਰਸ ਮਿਹ 
ਸñਿਤ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹੋਇ ਿਬਖੈ ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਵਉ ॥੨॥ ਜਬ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਸੰਤ ਮੰਡਲੀ ਿਤਨç ਿਮਿਲ ਹਿਰ 
ਗਾਵਉ ॥ ਕਰਉ ਨਮਸਕਾ ਰ ਭਗਤ ਜਨ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਉ ॥੩॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਜਪਉ ਨਾਮੁ ਇਹੁ ਕਰਮੁ 
ਕਮਾਵਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਸਮਾਵਉ ॥੪॥੨੧॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 813} 
pdArQ:- Fovau—FovauN, mYN FovW [ ieh sIs kir—ies isr nwl [ kr—h`QW nwl {krx 
kwrk, bhu-vcn} [ pg—{bhu-vcn} dovyN pYr [ pKlwvau—pKlwvauN, mYN DovW [ bwir 
jwau—bwir jwauN, mYN kurbwn jwvW [ byrIAw—vwrI [ pyiK—vyK ky [ jIvwvau—jIvwvauN 
(Awpxy AMdr) mYN Awqmk jIvn pYdw krW [1[ 

krau—krauN, mYN krW [ mnorQ—loV, mMg [ qy—qoN [ pwvau—pwvauN [ dyau—dyauN, mYN 
idAW [ sUhnI—JwVU [ swD kY—gurU dy Gr ivc [ bIjnu—p`Kw [ Folwvau—FolwvauN, mYN 
J`lW [1[rhwau[ 

AMimRq gux—Awqmk jIvn dyx vwly hir-gux [ suix—sux ky [ mnih—mn ƒ [ pIvwvau—
pIlwvauN [ swiq—SWqI, SWiq [ iqRpiq—rjyvW [ ibKY jlin—iviSAW dI sVn [ 
buJwvau—buJwvauN [2[ 

krih—krdy hn [ sMq mMflI—sqsMgI [ imil—iml ky [ gwvau—gwvauN [ muiK—mUMh 



 

auqy, m`Qy auqy [ lwvau—lwvauN, mYN lwvW [3[ 

jpau—jpauN, mYN jpW [ krmu—kMm [ kmwvau—kmwvauN, mYN krW [ pRB—hy pRBU! smwvau—
smwvauN, mYN lIn rhW [4[ 

ArQ:- (hy BweI! myrI sdw iehI ArzoeI hY ik) mYN jyhVI BI mMg Awpxy mn ivc krW, auh 
mMg mYN Awpxy prmwqmw qoN pRwpq kr lvW, mYN gurU dy Gr ivc (swD sMgiq ivc) JwVU idAw 
krW Aqy p`KW J`ilAw krW [1[rhwau[ 

(hy BweI! myrI ieh qWG hY ik gurU dy Gr ivc) mYN Awpxy isr nwl pwxI FoieAw krW, Aqy 
Awpxy h`QW nwl (sMq jnW dy) pYr DoieAw krW, mYN l`KW vwrI (gurU qoN) sdky jwvW Aqy (gurU 
dI sMgiq dw) drsn kr ky (Awpxy AMdr) Awqmk jIvn pYdw krdw rhW [1[ 

(hy BweI! myrI ieh Ardwis hY ik swD sMgiq ivc) sMq jn prmwqmw dy Awqmk jIvn dyx 
vwly jo gux aucwrdy hn, auhnW ƒ sux ky mYN Awpxy mn ƒ (nwm-AMimRq) iplwieAw krW, 
(nwm-AMimRq dy) aus suAwd ivc (myry AMdr) SWqI Aqy (iqRSnw qoN) rjyvW pYdw hovy, (nwm-
AMimRq dI shwieqw nwl) mYN (Awpxy AMdroN) iviSAW dI sVn buJWdw rhW [2[ 

(hy BweI! myrI iehI Ardwis hY ik) jdoN sMq jn swD sMgiq ivc bYT ky prmwqmw dI BgqI 
krdy hn, auhnW nwl iml ky mYN BI prmwqmw dy gux gwieAw krW, mYN sMq jnW A`gy isr 
invwieAw krW, Aqy auhnW dy crnW dI DUV (Awpxy) m`Qy au~qy lwieAw krW [3[ 

hy pRBU! (qyry dr qy) nwnk dI iehI bynqI hY ik auTidAW bYTidAW (hr vyly) mYN (qyrw) nwm 
jipAw krW, mYN ies kMm ƒ (hI sRySt jwx ky in`q) kirAw krW, Aqy, hy hrI! mYN qyry hI 
crnW ivc lIn rhW [4[21[51[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਹੁ ਸਾਗਰੁ ਸੋਈ ਤਰੈ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਵ ਸੈ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਪਾਏ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵੈ ਦਾਸੁ ਤੁਮç ਬਾਣੀ ਜਨ ਆਖੀ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਈ ਸਭ ਲੋਅ ਮਿਹ 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਰ ਾ ਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕਾਿਢਆ ਪਰ੍ਿਭ ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨ ਾ ਮੁ 
ਜਲੁ ਸੰਿਚਆ ਗੁਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਕਾਿਟਆ ਸੁਖ ਕਾ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਾਟੀ 
ਿਸਲਕ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਕੀ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ॥੩॥ ਮਤ ਕੋਈ ਜ ਾ ਣਹੁ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਸਭ ਪ ਰ੍ ਭ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਸੰਿਗ ਸੰਤਨ ਸਾ ਿਥ ॥੪॥੨੨॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 813-814} 
pdArQ:- swgru—smuMdr [ soeI—auhI mnu`K [ kY sMig—dy nwl [ vsY—v`sdw hY [ 
vfBwgI—v`fy BwgW vwlw mnu`K [1[ 

suix—sux ky [ jIvY—Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ qum@ jn—qyry jnW ny [ loA mih—
lok mih, jgq ivc [ rwKI—bcweI hoeI ie`zq [1[rhwau[ 

qy—qoN, ivcoN [ Agin—A`g [ pRiB—pRBU ny [ jlin—sVn [ sMicAw—iCVikAw [2[ 



 

islk—PwhI [ pRB BwieAw—pRBU ƒ ipAwrw l`gw [3[ 

sB—swrI (jIvn-jugiq) [ hwiQ—h`Q ivc [ swiQ—swQ ivc [ sMig—nwl [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry syvk qyrI is&iq-slwh dI jyhVI bwxI aucwrdy hn, qyrw dws aus bwxI 
ƒ hr vyly sux sux ky Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ (ies qrHW ivkwrW qoN bcw ky) qUM 
Awpxy syvk dI jo ie`zq r`Kdw hYN, auh swry sMswr ivc au~GV pYNdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ieh jgq, mwno, iek smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dw pwxI TwTW mwr irhw hY) ies 
smuMdr ivcoN auhI mnu`K pwr lμGdw hY, jyhVw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw 
hY, jyhVw swD sMgiq dy nwl myl-jol r`Kdw hY [ (pr ieh dwiq) koeI BwgW vwlw mnu`K 
pRwpq krdw hY [1[ 

(hy BweI! ijs syvk ny is&iq-swlwh dI bwxI sux ky Awqmk jIvn pRwpq kr ilAw) 
prmwqmw ny Awp aus ƒ (ivkwrW dI) A`g dy smuMdr ivcoN k`F ilAw, prmwqmw ny Awp (aus 
dy AMdroN ivkwrW dI) sVn SWq kr id`qI [ siqgurU jI ny aus syvk dI shwieqw kIqI, qy 
(aus dy ihrdy ivc) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl iCVikAw [2[ 

(hy BweI! ijs syvk ny is&iq-swlwh dI bwxI sux sux ky Awqmk jIvn l`B ilAw) aus ny 
jnm mrn dy gyV dw du`K k`t ilAw, aus ny auh (Awqmk) itkwxw l`B ilAw ijQy suK hI suK 
hY, aus ny (Awpxy AMdroN) Btkxw qy moh dI PwhI k`t leI, auh syvk Awpxy pRBU ƒ ipAwrw 
l`gx l`g ipAw [3[ 

(pr, hy BweI!) ikqy ieh nwh smJ lYxw (ik ieho ijhw Awqmk) Awnμd mwxn vwsqy AsW 
jIvW dw) koeI hor cwrw c`l skdw hY (XkIn nwl jwxo ik) hryk jugiq prmwqmw dy (Awpxy) 
h`Q ivc hY [ hy nwnk! auhI syvk swry suK pRwpq krdw hY jo sMq jnW dI sMgiq ivc rihMdw 
hY jo sMq jnW dy nwl rihMdw hY [4[22[52[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਹੋਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਤਾ 
ਕੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ਕਾਿਟਆ ਦੁਖੁ ਰੋਗੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸੁਖੀ ਭਇਆ 
ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਵਨ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਉਖਧੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਰੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਤੈ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ਿਕਲਿਵਖ ਉਤਰਿਹ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ ਸੁਨਤ ਜਪਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਤਾ ਕੀ ਦੂਿਰ ਬਲਾ ਈ 
॥ ਮਹਾ ਮੰਤਰ੍ੁ ਨਾਨਕੁ ਕਥੈ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੪॥੨੩॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 814} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ ikrpwl—{ikrpw-AwlX} dieAwvwn [ ndir—ingwh [ 
inhwl—Awnμd-BrpUr [1[ 

guir pUrY—pUry gurU ny [ sIqlu—TMFw, SWq [ iDAwvn jogu—ijs dw iDAwn Drnw cwhIdw hY 



 

[1[rhwau[ 

AauKDu—dvweI [ ijqu—ijs (AauKD) dI rwhIN [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdw [ swD 
sMig—gurU dI sMgiq ivc [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ ihqY—(nwm-
dvweI) ipAwrI l`gdI hY [ n jwpY—nhIN jwpdw, pRqIq nhIN huMdw [2[ 

jwpIAY—jpxw cwhIdw hY [ AMqir—(mn dy) AMdr [ lweI—lwie, lw ky [ iklivK—
(swry) pwp [ suDu—pivqR [ swD—gurU [3[ 

jsu—soBw, vifAweI [ nwm jsu—nwm dI vifAweI [ qw kI—aus (mnu`K) dI [ blweI—
blw, ibpqw [ mhw mMqRü—sB qoN v`fw mMqr [ gweI—gwey, gWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K au~qy pUry gurU ny ikrpw kr id`qI, iDAwvx-jog pRBU dw iDAwn 
Dr ky aus mnu`K dw (hryk) du`K (hryk) rog dUr ho jWdw hY, aus dw mn aus dw ihrdw TMFw-
Twr ho jWdw hY, auh mnu`K suKI ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K auqy pUry gurU ny ikrpw kr id`qI) pRBU ny Awp (aus dy swry) bMDn k`t 
id`qy, pRBU aus mnu`K auqy dieAwvwn ho igAw [ (hy BweI!) pRBU pwrbRhm dInW auqy dieAw 
krn vwlw hY (ijs BI ZrIb auqy pRBU ingwh krdw hY) auh mnu`K aus (pRBU) dI ingwh nwl 
Awnμd-BrpUr ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (iek AYsI) dvweI hY ijs dI brkiq nwl (koeI BI) rog zor 
nhIN pw skdw [ jdoN gurU dI sMgiq ivc itk ky (mnu`K dy) mn ivc qn ivc (hir-nwm) 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qdoN (mnu`K ƒ) koeI du`K mihsUs nhIN huMdw [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky Awpxy AMdr suriq joV ky, sdw prmwqmw dw nwm jpdy rihxw 
cwhIdw hY [ (ies qrHW swry) pwp (mn qoN) lih jWdy hn, (mn) piv`qr ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! nwnk (iek) sB qoN v`fw mMqR d`sdw hY (mMqR ieh hY ik jyhVw mnu`K) prmwqmw dy 
gux gWdw rihMdw hY, prmwqmw dy nwm dI vifAweI suxidAW qy jpidAW aus mnu`K dI hryk 
blw (ibpqw) dUr ho jWdI hY [4[23[53[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੈ ਤੇ ਉਪਜੈ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਸñਿਤ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਿ ਵੰਦ ਕਾ ਿਬਨਸੈ 
ਭਰ੍ਮ ਭਰ੍ñਿਤ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੇ ਿਟਆ ਤਾ ਕੈ ਸੁਿਖ ਪਰਵੇਸੁ ॥ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗੀਐ ਸੁਣ ੀਐ 
ਉਪਦੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰੀਐ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸੋ 
ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੨॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਅਚਰਜ ਗੁ ਰਦੇਵ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਤ ਾ 
ਕਉ ਲਾਵਹੁ ਸੇਵ ॥੩॥ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨੰਦ ॥ ਨਾਨਕ ਕਬਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ 
ਪਰ੍ਭ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੪॥੨੪॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 814} 
pdArQ:- qy—qoN [ BY qy—{sMbMDk dy nwl l&z ‘Bau’ qoN l&z ‘BY’ bx jWdw hY [ Bau—



 

fr, Adb, inrml fr} inrml fr dI brkiq nwl [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ BRWiq—
Btkxw [1[ 

ijsu—ijs (mnu`K) ƒ [ ByitAw—iml ipAw [ qw ky—aus dy (ihrdy) ivc [ suiK—suK ny 
[1[rhwau[ 

ismrq ismrq—hr vyly ismridAW [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ mn qy—mn qoN [2[ 

isau—nwl [ rMgu—ipAwrw [ jw kau—ijs ƒ, ijs (mnu`K) au~qy [ pRB—hy pRBU! [3[ 

iniD—(dunIAw dy swry) ^zwny [ inDwn—^zwny [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
[ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ prmwnμd—{prm-Awnμd} sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk 
pRBU [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dI miq C`f dyxI cwhIdI hY, (gurU dw) aupdyS suxnw cwhIdw hY 
[ ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, (XkIn jwxo ik) aus (mnu`K) dy ihrdy ivc suK ny 
prvyS kr ilAw [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw inrml fr ihrdy ivc pYdw ho jWdw hY, aus) 
inrml fr dI rwhIN pRBU dI BgqI (ihrdy ivc) pYdw huMdI hY, Aqy mn ivc TMf pY jWdI hY [ 
hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW jpidAW (hryk iksm dw) Brm Btkx nws ho jWdw hY 
[1[ 

hy BweI! sB dwqW b^Sx vwly aus srb-ivAwpk pRBU ƒ hr vyly hI ismrdy rihxw cwhIdw 
hY [ (hy BweI! i^Awl r`K ik) auh byAMq Akwl purK kdy BI mn qoN nwh Bu`ly [2[ 

hy BweI! gurU dI ieh Acrj vifAweI hY ik aus dI ikrpw nwl prmwqmw dy sohxy crnW 
nwl pRIiq bx jWdI hY [ hy pRBU! ijs mnu`K au~qy qUM ikrpw krdw hYN (aus ƒ gurU imlWdw hYN 
Aqy aus ƒ) qUM AwpxI syvw-BgqI ivc lw lYNdw hYN [3[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K ny) Awqmk jIvn dyx vwlw (auh) nwm-jl pI 
ilAw (jo) swry ^zwinAW dw ^zwnw hY, (aus mnu`K dy) mn ivc ihrdy ivc ^uSI BrI rihMdI hY 
[ hy nwnk! (i^Awl r`K ik) sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk prmwqmw kdy BI (mn qoN) ivsr 
nwh jwey [4[24[54[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਮਤਾ ਗਈ ਨਾਠੇ ਭੈ ਭਰ ਮਾ ॥ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਆਨਦੁ ਭਇਆ ਗੁਿ ਰ 
ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਿਬਨਸੀ ਮੇਰੀ ਪ ੀ ਰ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਸੀਤਲੁ ਭਇਆ 
ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਿਗਆ ਪੇਿਖਆ ਿਬਸਮਾਦੁ ॥ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸਆ ਤਾ ਕਾ ਅਚਰਜ ਸੁਆਦੁ ॥੨॥ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਸੰਗੀ ਤਰੇ ਕੁਲ ਕੁਟੰਬ ਉਧਾਰੇ ॥ ਸਫਲ 



 

ਸੇਵਾ ਗੁਰਦੇਵ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਦਰਬਾਰੇ ॥੩॥ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜਾਨੁ ਮੈ ਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਣਹੀਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ 
ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਦਾਸੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੁ ॥੪॥ ੨੫॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 814} 
pdArQ:- mmqw—Apx`q {mm—myrw [ mmqw—ieh iK`c ik mwieAw myrI bx jwey} [ BY—
{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ Brmw—vihm [ iQiq—{iÔQiq} SWqI, itkwau [ 
guir—gurU ny [ kIny Drmw—(shwieqw krn dw) nym inbwh id`qw hY [1[ 

myrI pIr—mmqw dw du`K [ sIqlu—SWq [ bIr—hy BweI! [1[ 

sovq—mwieAw dy moh ivc su`qw hoieAw [ jip—jp ky [ ibsmwdu—Acrj-rUp pRBU [ pI—
pI ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ qw kw—aus (AMimRq) dw [2[ 

mukqu—(mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd [ sMgI—swQI [ inrml drbwry—piv`qr hzUrI ivc 
[3[ 

Ajwnu—AM\wx [ nwnk kau—nwnk ƒ, nwnk au~qy [ kInu—bxw ilAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs BI mnu`K ny) pUry gurU dw Awsrw ilAw hY [ aus dw (mwieAw dI) 
mmqw vwlw du`K dUr ho jWdw hY [ aus dw mn aus dw qn TMFw-Twr ho jWdw hY, aus ƒ 
Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dw Awsrw ilAw) gurU ny aus dI shwieqw krn dw nym inbwh 
id`qw, (aus dy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw imt geI, (mwieAw vwlI) Apx`q dUr ho geI, aus 
dy swry fr vihm n`s gey, aus ny Awqmk Afolqw hwsl kr leI, aus dy AMdr Awqmk 
Awnμd pYdw ho igAw [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dw p`lw PiVAw, mwieAw dy moh ivc) su`qw hoieAw aus dw mn 
prmwqmw dw nwm jp ky jwg ipAw, aus ny (hr QW) Acrj-rUp prmwqmw dw drsn kr 
ilAw [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI ky aus dw mn (mwieAw vloN) r`j igAw [ hy 
BweI! aus nwm-AMimRq dw suAwd hY hI Acrj [2[ 

(hy BweI! gurU dI srn pYx vwlw mnu`K) Awp (mwieAw dy bMDnW qoN) Awzwd ho jWdw hY, aus dy 
swQI BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn, auh mnu`K AwpxIAW kulW ƒ, Awpxy prvwr ƒ 
pwr lμGw lYNdw hY [ gurU dI kIqI hoeI syvw aus ƒ Pl-dwiek swbq ho jWdI hY, (pRBU dI) 
piv`qr hzUrI ivc (aus ƒ QW iml jWdI hY) [3[ 

hy BweI! mYN nIc sW, AnwQ sW, AM\wn sW, myry AMdr koeI gux nhIN sn, mYN guxW qoN s`Kxw 
sW (pr gurU dI srn pYx kr ky, mYN) nwnk auqy prmwqmw dI myhr hoeI, prmwqmw ny mYƒ 
Awpxw syvk bxw ilAw [4[25[55[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਸਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪ ਰ੍ਭ 
ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪਣੀ ਅ ਪਨ ੇ ਦਾਸ ਰਿਖ ਲੀਏ ॥ ਿਨੰਦਕ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਪਚੇ 
ਜਮਕਾਿਲ ਗਰ੍ਸੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਾ ਏ ਕੁ ਿਧਆਵਨਾ ਦੂਸਰ ਕੋ ਨਾਿਹ ॥ ਏਕਸੁ ਆਗੈ ਬੇਨਤੀ 
ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਥਾਇ ॥੨॥ ਕਥਾ ਪੁਰਾਤਨ ਇਉ ਸੁਣੀ ਭਗਤਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ ਸਗਲ ਦੁਸਟ ਖੰਡ ਖ ੰ ਡ ਕੀ ਏ 
ਜਨ ਲੀਏ ਮਾਨੀ ॥੩॥ ਸਿਤ ਬਚਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਪਰਗਟ ਸਭ ਮਾਿਹ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਰਿ ਣ ਪਰ੍ਭ ਿਤਨ 

ਕਉ ਭਉ ਨਾਿਹ ॥੪॥੨੬॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 815} 
pdArQ:- An—{ANX} hor [ Twau—{ÔQwn} QW [ qwx—bl [ dIbwxu—Awsrw [ pRB—hy 
pRBU! [1[ 

pRiB—pRBU ny [ riK lIey—r`iKAw kIqI [ pcy—{Èlu—`} sVdy rhy [ jm kwil—jm kwl ny, 
Awqmk mOq ny [ gRsIey—gRsI r`Ky, hV`p kIqI r`Ky [1[rhwau[ 

ko—koeI [ rivAw—ivAwpk hY [ sRb—{svL} srb, swry [ Qwie—QW ivc [2[ 

Bgqn kI bwnI—BgqW dy bcnW dI rwhIN, BgqW dI zbwnI [ sgl—swry [ KMf KMf—toty 
toty [ lIey mwnI—mMn ley, Awdr id`qw [3[ 

siq—At`l [ prgt—pRq`K qOr qy [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny myhr kr ky Awpxy syvkW dI sdw hI Awp r`iKAw kIqI hY [ 
inMdk (syvkW dI) inMdw kr kr ky (sdw) sVdy-Bu`jdy rhy, auhnW ƒ (sgoN) Awqmk mOq ny 
hV`p kIqI r`iKAw [1[rhwau[ 

hy hrI! (qUM Awpxy BgqW dI rwKI kIqI hY, ikauNik) qyry BgqW ƒ qyrw hI Awsrw rihMdw hY, 
(auhnW ƒ shwieqw vwsqy) hor koeI QW nhIN su`Jdw [ hy pRBU! qyrw nwm hI (qyry BgqW vwsqy) 
qwx hY, shwrw hY, prvwr hY Aqy Dn hY [1[ 

(hy BweI! pRBU Awpxy sMq jnW dI sdw rwKI krdw hY, ikauNik) sMq jn sdw iek pRBU dw hI 
iDAwn Drdy hn, iksy hor dw nhIN [ jyhVw pRBU sB QWvW ivc ivAwpk hY, sMq jn isr& 
aus dy dr qy hI ArzoeI krdy hn [2[ 

hy BweI! Bgq jnW dI AwpxI bwxI dI rwhIN hI purwxy smy dI hI kQw ieauN suxI jw rhI hY, 
ik prmwqmw ny (hr smy) Awpxy syvkW dw Awdr kIqw, Aqy (auhnW dy) swry vYrIAW ƒ toty 
toty kr id`qw [3[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY—ieh bcn swrI isRStI ivc hI pRq`K qOr qy At`l hn ik pRBU dy 
syvk pRBU dI srn pey rihMdy hn, (ies vwsqy) auhnW ƒ koeI fr poh nhIN skdw 
[4[26[56[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ਸੋ ਪਰ੍ਭੂ ਜਾ ਕੈ ਕਲ ਹਾਥ ॥ ਅਵਰ ਕਰਮ ਨਹੀ ਛੂਟੀਐ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ 
ਨਾਥ ॥੧॥ ਤਉ ਸਰਣਾਗਿਤ ਮਾਧਵੇ ਪੂਰਨ ਦਇਆਲ ॥ ਛੂਿਟ ਜਾਇ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਰਾਖੈ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਆਸਾ ਭਰਮ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਨ ਮਿਹ ਲੋਭਾਨਾ ॥ ਝੂਠੁ ਸਮਗਰ੍ੀ ਮਿਨ ਵਸੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਜਾ ਨਾ 
॥੨॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸਿ ਭ ਜੀਅ ਤੁਮçਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ 
॥੩॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪਰ੍ਭ ਦੇਿਹ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ 
॥੪॥੨੭॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 815} 
pdArQ:- kwtY—k`tdw hY [ jw kY hwQ—ijs dy h`QW ivc [ Avr krm—hor kMmW dI rwhIN 
[ nwQ—hy nwQ! [1[ 

qau—qyrI [ srxwgiq—srx-Awgiq, srx Awaux vwlw [ mwDvy—{mw—mwieAw, l`CmI [ 
Dv—pqI} hy mwDvy! hy mwieAw dy pqI! hy pRBU! dieAwl—hy dieAw dy Gr! sMswr qy—
sMswr qoN, sMswr dy moh qoN [ rwKY—r`iKAw krdw hY [ gopwl—isRStI dw pwlk pRBU 
[1[rhwau[ 

ien@ mih—iehnW ivc {not:- A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} [ JUTu—nwsvMq, ijs nwl 
swQ sdw nhIN rih skdw [ min—mn ivc [ n jwnw—nhIN pCwixAw, sWJ nhIN pweI [2[ 

joiq—cwnx dw somw [ purK—hy srb-ivAwpk! siB—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ bhu-
vcn} [ rhw—rhW, mYN rihMdw hW, mYN rih skdw hW [ pRB—hy pRBU! Agm—hy AphuMc! 
[3[ 

krx—jgq [ krx kwrx—hy jgq dy rcnhwr! qrIAY—pwr lμG skdI hY [ swD sMig—
gurU dI sMgiq ivc [ gux gwau—gux gwieAw kr [4[ 

ArQ:- hy mwieAw dy pqI pRBU! hy (swry guxW nwl) BrpUr pRBU! hy dieAw dy somy pRBU! (mYN) 
qyrI srn AwieAw (hW myrI sMswr dy moh qoN r`iKAw kr) [ (hy BweI!) isRStI dw pwlk pRBU 
(ijs mnu`K dI) r`iKAw krdw hY, auh mnu`K sMswr dy moh qoN bc jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dy h`QW ivc (hryk) qwkq hY, auh pRBU (srn pey mnu`K dy mwieAw dy swry) 
bMDn k`t dyNdw hY [ (hy BweI! pRBU dI srn pYx qoN ibnw) hor kMmW dy krn nwl (iehnW 
bMDnW qoN ^lwsI nhIN iml skdI (b`s! hr vyly ieh Ardws kro—) hy hrI! hy nwQ! swfI 
r`iKAw kr [1[ 

(hy BweI! mMd-BwgI jIv) dunIAw dIAW AwsW, vihm, ivkwr, mwieAw dw moh—iehnW ivc 
hI PisAw rihMdw hY [ jyhVI mwieAw, nwl qoV swQ nhIN inBxw, auhI ies dy mn ivc itkI 
rihMdI hY, (kdy BI ieh) prmwqmw nwl sWJ nhIN pWdw [2[ 

hy sB qoN aucy cwnx dy somy! hy sB guxW nwl BrpUr pRBU! hy srb-ivAwpk pRBU! (AsI) swry 
jIv qyry hI pYdw kIqy hoey hW [ hy AphuMc qy byAMq pRBU! ijvyN qUM hI mYƒ r`Kdw hYN, mYN ausy 



 

qrHW hI rih skdw hW (mwieAw dy bMDnW qoN qUM hI mYƒ bcw skdw hYN) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy jgq dy rcnhwr pRBU! hy sB kuJ kr skx vwly pRBU! (mYƒ) Awpxw 
nwm b^S [ (hy BweI!) swD sMgiq ivc itk ky sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq 
gwieAw kr, (iesy qrHW hI sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skdw hYN [4[27[57[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨਹੀ ਪਤਿਰਆ ਤੁਮçਰੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹਆ ਨ ਰ ਕ 
ਕੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਮਨ ਖੁ ਟਹਰ ਤੇਰਾ ਨਹੀ ਿਬਸਾਸੁ ਤੂ ਮਹਾ ਉਦਮਾਦਾ ॥ ਖਰ ਕਾ ਪੈਖਰੁ ਤਉ ਛੁਟੈ ਜਉ 
ਊਪਿਰ ਲਾਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਪ ਤ ਪ ਸੰਜਮ ਤੁਮç ਖੰਡੇ ਜਮ ਕੇ ਦੁਖ ਡñਡ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਨਾਹੀ ਜੋਿਨ 

ਦੁਖ ਿਨਰਲਜੇ ਭñਡ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾ ਈ ਮਹਾ ਮੀਤੁ ਿਤਸ ਿਸਉ ਤੇਰਾ ਭੇ ਦੁ ॥ ਬੀਧਾ ਪੰਚ 
ਬਟਵਾਰਈ ਉਪਿਜਓ ਮ ਹਾ ਖੇਦੁ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਿ ਤਨ ਸੰਤਨ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਿਜਨ ਮਨੁ ਵਿਸ ਕੀਨਾ ॥ ਤਨੁ 
ਧਨੁ ਸਰਬਸੁ ਆਪਣਾ ਪਰ੍ਿਭ ਜਨ ਕਉ ਦੀਨçਾ ॥੪॥੨੮॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 815} 
pdArQ:- pqirAw—{pRqwrX—to deceive, to cheat. pqwrnw—bdnwm krnw} DoKw Kw 
igAw, bdnwm hoieAw [ prqIiq—ieqbwr [ mhw—v`fI [ moihAw—T`g ilAw [ rIiq—
mrXwdw, rsqw [1[ 

mn Kuthr—hy Koty mn! ibswsu—ieqbwr [ audmwdw—msiqAw hoieAw [ Kr—Koqw [ 
pYKru—ipCwVI, auh r`sI jo Koqy dy ipCly pYrW ƒ bMnH ky ik`ly nwl b`DI huMdI hY [ qau CutY—
qdoN KulHdw hY [ jau—jdoN [1[rhwau[ 

sMjm—ieMidRAW ƒ rok r`Kx dy jqn [ KMfy—nws kr id`qy, qoV id`qy [ fWf—fMf [ ismir 
nwhI—qUM cyqy nhIN krdw, qYƒ Bu`l gey hn [ inrlj—bySrm [ BWf—hy BMf! [2[ 

sMig—nwl [ shweI—mddgwr [ isau—nwl, qoN [ Bydu—iv`Q [ bIDw—ivMnH ilAw [ 
btvwreI—btvwirAW ny, lutyirAW ny [ pMc—kwmwidk pMj [ Kydu—du`K-klyS [3[ 

nwnk—hy nwnk! vis—v`s ivc [ kInw—kIqw hoieAw hY [ srbsu—{svLÔv [ svL—swrw 
[ Ôv—Dn} sB kuJ [ pRiB—pRBU ny [ kau—ƒ [ dIn@w—{A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} 
id`qw [4[ 

ArQ:- hy Koty mn! qyrw ieqbwr nhIN kIqw jw skdw, (ikauNik) qUM (mwieAw dy nSy ivc) 
bhuq msq rihMdw hYN [ (ijvyN) Koqy dI ipCwVI qdoN KolHI jWdI hY, jdoN aus ƒ auqoN l`d ilAw 
jWdw hY (iqvyN qYƒ BI ^rmsqI krn dw mOkw nhIN id`qw jwxw cwhIdw [1[rhwau[ 

hy mn! qyrw ieqbwr kr ky iks iks ny DoKw nhIN KwDw? qUM v`fI mohx vwlI mwieAw dy moh 
ivc PisAw rihMdw hYN (qy, ieh) rsqw (is`Dw) nrkW dw hY [1[ 

hy mn! qUM jp, qp, sMjm (Awidk Bly kMmW dy nym) qoV dyNdw hYN, (ies kr ky) jmrwj dy 
du`K qy fMn shwrdw hYN [ hy bySrm BMf! qUM jnm mrn dy gyV dy du`K cyqy nhIN krdw [2[ 



 

hy mn! prmwqmw (hI sdw) qyry nwl hY, qyrw mddgwr hY, qyrw im`qr hY, aus nwloN qyrI iv`Q 
bxI peI hY [ qYƒ (kwmwidk) pMj lutyirAW ny Awpxy v`s ivc kr r`iKAw hY (ijs krky qyry 
AMdr) bVw du`K-klyS bixAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijnHW sMq jnW ny (Awpxw) mn (Awpxy) v`s ivc kr ilAw hY, ijnHW jnW ƒ pRBU ny 
(ieh dwiq) id`qI hY, auhnW dI srn pYxw cwhIdw hY [ Awpxw qn, Awpxw Dn, sB kuJ 
auhnW sMq jnW qoN sdky krnw cwhIdw hY [4[28[58[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਆਨਦੁ ਭਇਆ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬੰਦ 
ਕਾ ਪੂਰਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕੇ ਜਪਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਆਰਾਧਤੇ 
ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਸੁਿਖ ਬਸੇ ਸਭ ਕੈ ਮਿਨ ਲੋਚ ॥ ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਿਨਤ 
ਿਚਤਵਤੇ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਪੋਚ ॥੨॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਬਸੰਤ ਧੰਨੁ ਜ ਹ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ 
ਅਿਤ ਘਨਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥੩॥ ਮਨ ਤੇ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਹਾਥ ॥੪॥੨੯॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 815} 
pdArQ:- suK swru—suKW dw q`q, sB qoN sRySt suK [ jip—jp ky [1[ 

crn kml—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ hau—hauN, mYN [ jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, mYƒ 
Awqmk jIvn imldw hY [ AwrwDqy—ismridAW [ muiK—mUMh nwl [ AMimRqu—Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl [ pIvw—pIvW, mYN pINdw hW [1[rhwau[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry [ suiK—suK ivc [ kY min—dy mn ivc [ 
pr aupkwru—dUijAW dI BlweI dw kMm [ poc—pwp [2[ 

DMnu—BwgW vwlw [ bsMq—v`sx vwly [ jh—ij`Qy [ jpIAY—jipAw jWdw hY [ Aiq Gnw—
bhuq vDIk [ shj ibsRwmu—Awqmk Afolqw dw itkwxw [3[ 

qy—qoN [ ko—dw [ AnwQ ko nwQ—inKsimAW dw Ksm [ jw kY hwQ—ijs dy v`s ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy sohxy crnW dw iDAwn Dr ky, prmwqmw dw AwrwDn kridAW, 
prmwqmw dw nwm jp jp ky, (ijauN ijauN) mYN mUMh nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
pINdw hW, (iqauN iqauN) mYƒ Awqmk jIvn pRwpq huMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm jpx dw) au~dm kridAW (mn ivc) srUr pYdw huMdw hY, nwm 
ismridAW sB qoN sRySt suK imldw hY [ prmwqmw dw nwm muV muV jp ky sB guxW nwl 
BrpUr prmwqmw dy guxW dw ivcwr (mn ivc itikAw rihMdw hY) [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dw AwrwDn kridAW) swry jIA jMq Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdy hn, 
(jpx vwly) sBnW dy mn ivc (ismrn dI) qWG pYdw hoeI rihMdI hY [ (jyhVy jyhVy mnu`K 
nwm jpdy hn, auh) sdw dUijAW dI BlweI krn dw kMm socdy rihMdy hn, koeI pwp-ivkwr 



 

auhnW auqy Awpxw Asr nhIN pw skdw [2[ 

hy BweI! ijs QW prmwqmw dw nwm jipAw jWdw hY, auh QW BwgW vwlw ho jWdw hY, auQy v`sx 
vwly BI BwgW vwly bx jWdy hn (ikauNik ijs QW) prmwqmw dI kQw-vwrqw, pRBU dI is&iq-
swlwh bhuq huMdI rhy, auh QW Awqmk Awnμd dw, Awqmk Afolqw dw itkwxw (somw) bx 
jWdw hY [3[ 

(ies vwsqy) hy nwnk! (AwK—hy BweI!) auh AnwQW dw nwQ pRBU kdy mn qoN Bu`lxw nhIN 
cwhIdw, aus pRBU dI srn sdw pey rihxw cwhIdw hY, ijs dy h`Q ivc hryk cIz hY 
[4[29[59[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂ ਬੰਿਧ ਕਿਰ ਛੋਿਡਆ ਫੁਿਨ ਸੁਖ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਿਸਮਿਰ 
ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਸੀਤਲ ਹੋਤਾ ਇਆ ॥੧॥ ਜੀਵਿਤਆ ਅਥਵਾ ਮੁਇਆ ਿਕਛੁ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਜਿਨ ਏਹੁ 
ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਕੋਊ ਿ ਤਸ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ਉਸਨ ਸੀਤ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਘਾਮ 
ਤੇ ਕਾਢੈ ॥ ਕੀਰੀ ਤ ੇ ਹ ਸਤੀ ਕਰੈ ਟੂ ਟਾ ਲੇ ਗਾਢੈ ॥੨॥ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇ ਤਜ ਉਤਭੁਜਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਇਹ 
ਿਕਰਿਤ ॥ ਿ ਕਰ ਤ ਕਮਾਵ ਨ ਸਰਬ ਫਲ ਰਵੀਐ ਹਿਰ ਿਨਰਿਤ ॥੩॥ ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਨਾ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ 
ਸਾਧ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਕੂਪ ਅੰਧ ਤੇ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਾਢ ॥੪॥੩੦॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 816} 
pdArQ:- ijin—ijs (prmwqmw) ny [ qU—qYƒ [ bMiD kir CoifAw—bMnH ky r`iKAw hoieAw 
sI [ (mW dy pyt ivc) [ Puin—iPr, (mW dy pyt ivcoN k`F ky) [ crxwribMd—{crx-AribMd 
[ AribMd—kml Pu`l} kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ sIql—SWq-ic`q [ hoqwieAw—ho 
jweIdw hY [ 

AQvw—Aqy [ jIviqAw—jIaUNidAW, ies lok ivc [ muieAw—muieAW, prlok ivc [ 
kwim—kMm [ iqs koaU—koeI ivrlw [ isau—nwl [ rMgu—pRym [1[rhwau[ 

ausn—grmI [ sIq—TMfk [ krqw—krqwr [ Gwm qy—qpS qoN [ kIrI—kIVI [ qy—qoN 
[ hsqI—hwQI [ ly—lY ky, (Awpxy crnW nwl lw ky) [2[ 

AMfj—AMfy qoN pYdw hoey jIv, (pMCI Awidk) [ jyrj—ijEr qoN jMmy hoey (mnu`K Aqy pSU) [ 
syqj—{sYq—psInw} muVHky qoN jMmy hoey (jUMAW Awidk) [ auqBujw—pwxI dI mdd nwl DrqI 
ivcoN jMmy hoey (bnspqI) [ ikriq—rcnw [ inriq—{in-riq [ riq—ipAwr, moh} inrmoh 
ho ky [3[ 

hm qy—AsW (jIvW) qoN [ pRB—hy pRBU! srix swD—gurU dI srn (r`K) [ mgn—fu`by hoey [ 
kUp—KUh [ AMD—AMnHw [ gur—hy gurU! [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVI mwieAw) ies lok Aqy prlok ivc ikqy BI swQ nhIN inbwhuMdI 
(jIv aus nwl sdw moh pweI r`Kdw hY) [ ijs prmwqmw ny ieh swrw jgq pYdw kIqw hY, 



 

aus nwl koeI ivrlw mnu`K ipAwr bxWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ (pihlW mW dy pyt ivc) bMnH ky r`iKAw hoieAw sI, iPr (mW dy 
pyt ivcoN k`F ky jgq ivc ilAw ky jgq dy) suKW ivc ilAw vswieAw hY, aus dy sohxy crn 
sdw ismrdw rhu [ (ies qrHW sdw) SWq-ic`q rih skIdw hY [1[ 

hy BweI! (ivkwrW dI) grmI Aqy (nwm dI) TMFk prmwqmw Awp hI bxWdw hY, auh (Awp hI 
ivkwrW dI) qpS ivcoN k`Fdw hY [ auh pRBU kIVI (nwcIz jIv qoN) hwQI (mwx-Awdr vwlw) 
bxw dyNdw hY, (Awpxy crnW nwloN) tu`ty hoey jIv ƒ auh Awp hI (bwhoN) PV ky (Awpxy crnW 
nwl) gMF lYNdw hY (ausy dI srn ipAw rhu) [2[ 

(hy BweI! dunIAw ivc) AMfy qoN pYdw hoey jIv, ijEr qoN jMmy hoey jIv, psIny qoN pYdw hoey 
jIv, swrI bnspqI—ieh swrI prmwqmw dI hI pYdw kIqI hoeI rcnw hY [ aus prmwqmw dw 
nwm (ies rcnw qoN) inrmoh rih ky ismrnw cwhIdw hY—ieh kmweI krn nwl (jIvn dy) 
swry mnorQ pUry ho jWdy hn [3[ 

hy pRBU! AsW jIvW pwsoN kuJ BI nhIN ho skdw (swƒ) gurU dI srn pweI r`K [ hy nwnk! 
(Ardws kirAw kr—) hy gurU! AsI jIv mwieAw dy moh ivc fu`by rihMdy hW, (swƒ moh dy 
ies) hnyry KUh ivcoN k`F lY [4[3[60[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮੈ ਿਫਰਾ ਖੋ ਜਉ ਬਨ ਥਾਨ ॥ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਪਰ੍ਭ ਐ ਸੇ 
ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਕਬ ਦੇਖਉ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਨਾ ਆਤਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਜਾਗਨ ਤੇ ਸੁਪਨਾ ਭਲਾ ਬਸੀਐ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਨ ਆਸਰ੍ਮ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਸੁਨਉ ਦ ਰ ਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਪੰਚ ਤ ਤ ਠਾਕੁਰ 
ਅਿਬਨਾਸ ॥੨॥ ਓਹੁ ਸਰੂਪੁ ਸੰਤਨ ਕਹਿਹ ਿਵਰਲੇ ਜੋਗੀਸੁਰ ॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਜਾ ਕਉ ਿਮਲੇ ਧਿਨ ਧਿਨ 
ਤੇ ਈਸੁਰ ॥੩॥ ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਬਾਹਰੇ ਿਬਨਸੇ ਤਹ ਭਰਮਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਭੇਿਟਆ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ 
ਕਰਮਾ ॥੪॥੩੧॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 816} 
pdArQ:- iPrw—iPrW, mYN iPrdw hW [ Kojau—KojauN, mYN Kojdw hW [ Qwn—(AnykW) QW [ 
ACyd—A-Cyd, ijs dw nws nwh ho sky [ AByd—A-Byd, ijs dw Byd nwh pY sky [1[ 

kb—kdoN? dyKau—dyKauN, mYN vyKW [ kY rMig—dy rMg ivc [ bsIAY—jy v`s skIey 
[1[rhwau[ 

brn—cwr vrn (bRwhmx, K`qrI, vYS, SUdr) [ AwsRm—cwr AwSRm (bRhmcrj, igRhsq, 
vwnpRsQ, sMinAws) [ sunau—sunauN, mYN suxdw hW [2[ 

khih—d`sdy hn [ jogIsur—{jogI-eIsur} jogIrwj [ kir—kr ky [ jw kau—ijs ƒ [ 
qy—auh {bhu-vcn} [ eIsur—v`fy mnu`K [3[ 

AMqir—(hryk jIv dy) AMdr [ bwhry—bwhir, sB qoN v`Krw [ qh—auQy, aus ivc 



 

(itikAW) [ ByitAw—imilAw [ iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ krmw—Bwg [4[ 

ArQ:- (hy BweI! mYƒ hr vyly ieh qWG rihMdI hY ik) AwpxI ijMd dy cwau nwl kdoN mYN 
Awpxy (ipAwry) pRBU ƒ vyK skWgw [ (jy rwq ƒ su`qy ipAW supny ivc hI) pRBU dy nwl v`s 
skIey, qW ies jwgdy rihx nwloN (su`qy ipAW auh) supnw cMgw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU ƒ) l`Bdw l`Bdw mYN (hr pwsy) iPrdw rihMdw hW, mYN keI jMgl AnykW QW 
Kojdw iPrdw hW (pr mYƒ pRBU ikqy BI nhIN l`Bdw [ mYN suixAw hY ik auh) Bgvwn pRBU jI 
ieho ijhy hn ik aus ƒ mwieAw Cl nhIN skdI, auh nws-rihq hY, Aqy aus dw Byd nhIN 
pwieAw jw skdw [1[ 

(hy BweI! pRBU dw drsn krn vwsqy) mYN chuMAW vrnW Aqy chuMAW AwSRmW dy krm krdw hW, 
SwsqRW (dy aupdyS BI) suxdw hW (pr drsn nhIN huMdw) drsn dI lwlsw bxI hI rihMdI hY [ 
(hy BweI!) aus AibnwsI Twkur-pRBU dw nwh koeI rUp ichn-c`k® hY Aqy nwh hI auh (jIvW 
vWg) pMj q`qW qoN bixAw hY [2[ 

(hy BweI!) ikrpw kr ky pRBU Awp hI ijnHW ƒ imldw hY, auh v`fy jogI hn auh v`fy BwgW vwly 
hn [ auh ivrly jogIrwj hI auh sMq jn hI (aus pRBU dw) auh srUp ibAwn krdy hn (ik 
aus dw koeI rUp ryK nhIN hY) [3[ 

(hy BweI! ivrly sMq jn hI id`sdy hn ik) auh pRBU sB jIvW dy AMdr v`sdw hY, Aqy auh 
sBnW qoN v`Krw BI hY, aus pRBU dy crnW ivc juiVAW swry Brm-vihm nws ho jWdy hn [ hy 
nwnk! ijs mnu`K dy pUrn Bwg jwg pYNdy hn aus ƒ auh pRBU (Awp hI) iml pYNdw hY 
[4[31[61[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਦੇਿਖ ਪਰ੍ਭ ਪਰਤਾਪ ॥ ਕਰਜੁ ਉਤਾਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਿ ਰ 
ਆਹਰੁ ਆਪ ॥੧॥ ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਨਬਹਤ ਰਹੈ ਗੁ ਰ ਸਬਦੁ ਅਖੂਟ ॥ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸਮ ਗਰੀ ਕਬਹੂ ਨ ਹੀ 
ਤੂਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਆ ਰਾ ਧਨਾ ਹਿਰ ਿਨਿਧ ਆਪਾਰ ॥ ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਦੇਤੇ 
ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੨॥ ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਏਕ ਰੰਿਗ ਗੋਿ ਬੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ 
ਸੁਮਾਰੁ ॥੩॥ ਸਰਿਨ ਪ ਰ ੇ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀਆ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਬੇਅੰਤ ਗੁ ਸਾਈ 
॥੪॥੩੨॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 816} 
pdArQ:- jIA jMq—(auh) swry jIv [ supRsMn—bhuq pRsMn, inhwl [ dyiK—vyK ky [ 
prqwp—vifAweI [ krju—ivkwrW dw Bwr [ kir—kr ky [ Awhru—au~dm [1[ 

Kwq—KWidAW [ Krcq—vMfidAW [ inbhq rhY—aumr bIqdI rihMdI hY [ AKUt—kdy nWh 
mu`kx vwlI [ smgrI—(koeI suAwdlw Bojn ijvyN kVwh pRswd Awidk iqAwr krn leI 
loVINdI) rsd [ pUrn BeI—loV Anuswr iek`TI ho jWdI hY [ qUt—qot, Gwt [1[rhwau[ 



 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ iniD—^zwnw [ Awpwr—byAMq [ Aru—Aqy [ bwr—icr 
[2[ 

ArwDih—ismrdy hn [ rMig—pRym ivc [ sMicAw—iek`Tw kr ilAw [ jw kw—ijs (Dn) 
dw [ sumwru—Sumwr, AMdwzw [3[ 

pRB—hy pRBU! gusweI—DrqI dw Ksm [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dw Sbd (Awqmk jIvn dy plrn vwsqy iek AYsw Bojn hY jo) kdy 
nhIN mu`kdw [ (ijs mnu`K dI aumr ieh Bojn Awp) vrqidAW (Aqy hornW ƒ) vMfidAW 
guzrdI hY, aus dy pws (ies) rsd dy BMfwr Bry rihMdy hn, (ies rsd ivc) kdy BI qot 
nhIN AwauNdI [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny Awp au~dm kr ky (ijs ijs jIv ƒ gur-Sbd dI dwiq dy ky auhnW dy isr 
auqy ipCly jnmW dy kIqy hoey) ivkwrW dw Bwr lwh id`qw, auh swry jIv prmwqmw dI pRq`K 
vifAweI vyK ky inhwl ho jWdy hn [1[ 

(iesy vwsqy, hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, ieh 
iek AYsw ^zwnw hY jo kdy nhIN mu`kdw [ (dunIAw ivc) Drm, ArQ, kwm, moK (ieh cwr hI 
pRis`D Amolk pdwrQ mMny gey hn [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, prmwqmw 
aus ƒ ieh pdwrQ) dyNidAW icr nhIN lWdw [2[ 

hy BweI! goibMd gupwl dy Bgq iek-rs pRym-rMg ivc itk ky aus dw nwm ismrdy hn [ auh 
mnu`K prmwqmw dy nwm dw Dn (ieqnw) iek`Tw krdy rihMdy hn ik aus dw AMdwzw nhIN l`g 
skdw [3[ 

hy pRBU! (qyry Bgq qyrI ikrpw nwl) qyrI srn pey rihMdy hn [ (hy BweI! pRBU dy Bgq) pRBU 
dI is&iq-swlwh hI krdy rihMdy hn [ hy nwnk! jgq dy Ksm pRBU dy gux byAMq hn, auhnW 
dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [4[32[62[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭੂ ਕਾਰਜ ਭਏ ਰਾਿਸ ॥ ਕਰਤਾਰ ਪੁਿਰ ਕਰਤਾ ਵਸੈ 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗਤਾ ਗੁਰ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਰਖਵਾਲਾ ਗੋਿਬੰਦ 
ਰਾਇ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਕਦੇ ਮੂਿਲ ਪੂਰਨ ਭੰਡਾਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੇ 
ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ ਬਸਤ ਕਮਾਵਤ ਸਿਭ ਸੁਖੀ ਿਕਛੁ ਊਨ ਨ ਦੀਸੈ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਭੇਟੇ ਪਰ੍ਭੂ 
ਪੂਰਨ ਜਗਦੀਸੈ ॥੩॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਭੈ ਕਰਿਹ ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਸੁ ਖ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩੩॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 816-817} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ pUrn—swry guxW nwl BrpUr [ kwrj—(swry) kMm [ Bey 
rwis—sPl ho jWdy hn [ krqwr puir—krqwr dy Sihr ivc, aus AsQwn ivc ijQy krqwr 



 

sdw v`sdw hY, swD sMgiq ivc [ krqw—prmwqmw [1[rhwau[ 

ibGnu—rukwvt [ koaU—koeI BI [ pih—pws [ rwie—rwjw [ rwis—srmwieAw [1[ 

qoit—Gwt [ n mUil—iblkul nhIN [ pUrn—Bry hoey [ BMfwr—^zwny [ min—mn ivc [ 
qin—qn ivc [ Agm—AphuMc [ Apwr—byAMq [2[ 

bsq—(swD sMgiq ivc, krqwr dy Sihr ivc) v`sidAW [ siB—swry [ aUn—kmI, Gwtw [ 
sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ Byty—iml pYNdy hn [ jgdIsY—jgq dw mwlk [3[ 

jY jYkwru—soBw, vifAweI [ krih—krdy hn [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ suhwieAw—
sohxw [ jip—jp ky [ inDwn suK—suKW dy ^zwny [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc prmwqmw (Awp) v`sdw hY, Awpxy sMq jnW dy AMg-sMg 
v`sdw hY [ (swD sMgiq ivc) swry guxW nwl BrpUr pRBU (dw nwm) ismr ismr ky (mnu`K dy) 
swry kMm sPl ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU pwiqSwh Awpxy sMq jnW dw (sdw) Awp rwKw hY, pRBU (dw nwm) sMq jnW dw 
srmwieAw hY [ (jyhVy BI mnu`K swD sMgiq ivc Aw ky) gurU dy dr qy Ardws krdy rihMdy 
hn, (auhnW dI izMdgI dy rsqy ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI [1[ 

(hy BweI! swD sMgiq iek AYsw AsQwn hY ijQy b^SSW dy) BMfwry Bry rihMdy hn, (auQy iehnW 
b^SSW dI) kdy BI qot nhIN AwauNdI [ (jyhVw BI mnu`K swD sMgiq ivc invws r`Kdw hY, aus 
dy) mn ivc (aus dy) ihrdy ivc AphuMc qy byAMq pRBU dy sohxy crx itky rihMdy hn [2[ 

(hy BweI! jyhVy BI mnu`K swD sMgiq ivc) invws r`Kdy hn Aqy nwm-ismrn dI kmweI krdy 
hn, auh swry suKI rihMdy hn, auhnW ƒ iksy g`ly koeI QuV nhIN id`sdI [ gurU dI ikrpw nwl 
auhnW ƒ jgq dy mwlk pUrn pRBU jI iml pYNdy hn [3[ 

(hy BweI! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc itkdy hn) swry lok (auhnW dI) soBw-vifAweI krdy 
hn [ swD sMgiq iek AYsw sohxw QW hY jo sdw kwiem rihx vwlw hY [ hy nwnk! (swD 
sMgiq dI brkiq nwl) swry suKW dy ^zwny hir-nwm ƒ jp ky pUry gurU dw (sdw leI) imlwp 
pRwpq kr leIdw hY [4[33[63[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ਹੋਈਐ ਆਰੋਗ ॥ ਰਾਮਚੰਦ ਕੀ ਲਸਿਟਕਾ ਿਜਿਨ 
ਮਾਿਰਆ ਰੋਗੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ਿਨਤ ਕੀ ਚੈ ਭੋਗੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਵਾਰ ਣੈ 
ਿਮਿਲਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨਸੈ ਿਬਓਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕ ਰ ਣ 
ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩੪॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 817} 
pdArQ:- AwrwDIAY—AwrwDnw krnI cwhIdI hY [ hoeIAY—ho jweIdw hY [ Awrog—Arog, 
nroey [ lstIkw—lwTI, sotI, rwj-dMf [ ijin—ijs (hir-AwrwDn) ny [ mwirAw—mukw 



 

id`qw [1[rhwau[ 

jwpIAY—jpxw cwhIdw hY [ inq—sdw [ kIcY—kr skIdw hY [ Bogu—Awqmk Awnμd [ kY 
vwrxY—qoN sdky [ sMjog—imlwp dw Avsr [1[ 

pweIAY—pw leIdw hY [ ibEgu—ivCoVw [ srxwgqI—srn pYxw cwhIdw hY [ jogu—smr`Q [ 
krx kwrx jogu—jgq dI rcnw krn dy smr`Q [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, (ismrn dI brkiq nwl 
ivkwr Awidk) rogW qoN rihq ho jweIdw hY [ ieh ismrn hI sRI rwmcMdR jI dI sotI hY (ijs 
sotI dy fr krky koeI duSt isr nhIN cu`k skdw sI) [ ies (ismrn) ny (hryk ismrn krn 
vwly dy AMdroN hryk) rog dUr kr id`qw hY [1[ 

hy BweI! pUry gurU dI srn pYxw cwhIdw hY Aqy pRBU dw nwm jpxw cwhIdw hY [ (ies qrHW) 
sdw Awqmk Awnμd mwx skIdw hY [ gurU dI sMgiq qoN kurbwn jwxw cwhIdw hY (swD sMgiq 
dI ikrpw nwl) prmwqmw dy imlwp dw Avsr bxdw hY [1[ 

hy nwnk! aus pRBU dI srn pey rihxw cwhIdw hY, jo jgq dI rcnw krn dy smr`Q hY, ijs 
dw ismrn kIiqAW Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY Aqy pRBU nwloN ivCoVw dUr ho jWdw hY 
[2[34[64[ 

not:- ieh auprlw sMgRh 34 SbdW dw hY [ ies ivc pihly 33 caupdy (cwr bMdW vwly 
Sbd) hn, A^Irlw Sbd do bMdW vwlw hY [ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਸਿਭ ਿਤਆਿਗਆ 
ਦਾਰੂ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ ਤਾਪ ਪਾਪ ਸਿਭ ਿਮਟੇ ਰੋਗ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ 
ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਿਖਆ ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਮ ਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬ ਾ ਹ ਪਕਿੜ ਪਰ੍ਿਭ 
ਕਾਿਢਆ ਕੀ ਨਾ ਅਪਨਇਆ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਮਨ ਤਨ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 
{ਪੰਨਾ 817} 
not:- dupdy—do bMdW vwly Sbd [ 

pdArQ:- Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor swry [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN 
bhu-vcn} jqn [ siB—swry [ dwrU—dvweI [ sIql—SWq [ BieAw—ho igAw [1[ 

AwrwiDAw—ihrdy ivc vswieAw [ sglw—swrw [ rwKnhwrY—r`K skx vwly pRBU ny [ 
kir—kr ky [ mieAw—dieAw [1[rhwau[ 

pkiV—PV ky [ pRiB—pRBU ny [ ApnieAw—Awpxw [ ismir—ismr ky [ inrBieAw—
inrBau [2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K pUry gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, aus dw swrw 



 

du`K-klyS dUr ho jWdw hY, (ikauNik) r`iKAw krn dy smr`Q prmwqmw ny (aus auqy) ikrpw 
kr ky (du`KW klySW qoN sdw) aus dI r`iKAw kIqI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny isr& gurU dw p`lw PiVAw hY, hor swry hIly C`f id`qy hn Aqy 
prmwqmw dw nwm (hI) dvweI vrqI hY, aus dy swry du`K-klyS, swry pwp, swry rog imt gey 
hn; aus dw mn (ivkwrW dI qpS qoN bc ky) TMFw-Twr hoieAw hY [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY) pRBU ny (aus dI) bWh PV ky 
aus ƒ Awpxw bxw ilAw hY [ hy nwnk! pRBU dw nwm ismr ismr ky aus dw mn aus dw 
ihrdw Awnμd-BrpUr ho igAw hY, Aqy aus ƒ (qwp pwp rog AwidkW dw) koeI fr nhIN rih 
jWdw [2[1[65[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰੁ ਧਿਰ ਮਸਤਿਕ ਥਾਿਪਆ ਨਾਮੁ ਦੀਨੋ ਦਾਿਨ ॥ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਤਾ 
ਕੀ ਨਹੀ ਹਾਿਨ ॥੧॥ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖਤਾ ਭਗਤਨ ਕੀ ਆਿਨ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਚਤਵਿਹ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਲੇਤਾ 
ਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਜਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਿਮਲ ੇ 

ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨ ॥੨॥੨॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 817} 
pdArQ:- kru—h`Q {iek-vcn} [ Dwir—Dr ky [ msqik—m`Qy au~qy [ QwipAw—Qwpxw 
id`qI [ dwin—dwn dy qOr qy [ qw kI—aus (syvw) dw [ hwin—nukswn [1[ 

Awpy—Awp hI [ Awin—ie`zq, lwj [ icqvih—icqvdy hn, mn ivc Dwrdy hn [ lyqw 
mwin—mMn lYNdw hY [1[rhwau[ 

crxwribMd—{crx-AribMd [ AribMd—kOl-Pu`l} kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ pRwn—ijMd 
(vrgy ipAwry) [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ smwn—lIn ho jWdI 
hY [ joqI—prmwqmw [2[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy BgqW dI ie`zq prmwqmw Awp hI bcWdw hY [ prmwqmw dy Bgq jo 
kuJ Awpxy mn ivc Dwrdy hn, prmwqmw auhI kuJ mMn lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU Awpxy Bgq jnW dy) m`Qy au~qy (Awpxw) h`Q Dr ky auhnW ƒ Qwpxw dyNdw hY 
Aqy b^SS dy qOr qy (auhnW ƒ Awpxw) nwm dyNdw hY [ hy BweI! prmwqmw dI kIqI hoeI 
syvw-BgqI jIvn-mnorQ pUrw krdI hY, ieh kIqI hoeI syvw-BgqI ivArQ nhIN jWdI [1[ 

hy BweI! jyhVy sMq jn pRBU dy sohxy crnW dw Awsrw lYNdy hn, auh pRBU ƒ ijMd vrgy ipAwry 
ho jWdy hn [ hy nwnk! auh sMq jn Awqmk Afolqw ivc itk ky pRym ivc itk ky pRBU nwl 
iml jWdy hn [ auhnW dI ijMd pRBU dI joiq ivc lIn ho jWdI hY [2[2[66[ 

not:- do bMdW vwly SbdW dy ies nvyN sMgRh dw ieh dUjw Sbd hY [ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਦੀਨੋ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਿਤ ਜ ਨ ਪਰੇ ਤਾ ਕਾ 
ਸਦ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਅਪਾਰ ਪਰ੍ਭ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਿਰ ਕੀਨçੇ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਿ ਕਛ ੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀ ਐ 
ਭਇ ਦੁਸਮਨ ਭਾਗੈ ॥੨॥੩॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 817} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ qw kw—(pRBU) dw [1[ 

rwKnhwr—r`iKAw krn dI smr`Qw vwlw [ qw kI syv—aus (pRBU) dI syvw-BgqI [ 
inrml—piv`qr [ rwmdws puir—rwm dy dwsW dy Sihr ivc, sqsMgIAW dy itkx vwly QW 
ivc, swD sMgiq ivc [ rwm rwj—rUhwnI rwj [1[rhwau[ 

slwhIAY—slwhuxw cwhIdw hY [ Bwie—BY, (nwm qoN) fr nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny swD sMgiq ivc rUhwnI rwj kwiem kr id`qw hY [ pRBU byAMq Aqy 
r`iKAw krn dy smr`Q hY, (swD sMgiq ivc itk ky kIqI hoeI) aus dI syvw-BgqI (jIvn ƒ) 
piv`qr (bxw dyNdI hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijnHW syvkW ƒ swD sMgiq ivc) pRBU ny Awp Awpxy sohxy crnW dw Awsrw id`qw hY, 
auh syvk aus dw sdw kwiem rihx vwlw prqwp vyK ky aus dI srn pey rihMdy hn [1[ 

hy nwnk! (swD sMgiq ivc itk ky) sdw hI prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY (ies qrHW 
jIvn dy rsqy ivc) koeI rukwvt nhIN pYNdI [ prmwqmw dy nwm dI vifAweI krnI cwhIdI hY 
(pRBU dy) fr dy kwrn (kwmwidk) swry vYrI n`s jWdy hn [2[3[67[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਸਮਾਗੈ ॥ ਉਚਰਤ ਗੁ ਨ ਗੋਪਾਲ ਜ ਸੁ 
ਦੂਰ ਤੇ ਜਮੁ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜੋ ਜਨੁ ਜਪੈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦ ਜਾਗੈ ॥ ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਨ ਹ ਜੋਹਈ ਿਤਤੁ 
ਚਾਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਦ ਮਾ ਨ ਮੋਹ ਿਬਨਸੇ ਅਨਰਾਗੈ ॥ ਆਨੰਦ ਮ ਗਨ ਰਿਸ ਰਾ ਮ 
ਰੰਿਗ ਨਾਨਕ ਸਰਨਾਗੈ ॥੨॥੪॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 817-818} 
pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ AwrwDIAY—AwrwDnw cwhIdw hY [ 
imil—iml ky [ swD smwgY—swD-smwgm ivc, swD sMgiq ivc [ aucrq—aucwridAW [ 
jsu—is&iq-swlwh [ qy—qoN [1[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ sd—sdw [ jwgY—(ivkwrW vloN) sucyq rihMdw hY [ qMqu mMqu—
jwdU tUxw [ joheI—johY, q`k skdw, Asr kr skdw [ iqqu—aus (mnu`K) au~qy [ cwKu—
BYVI nzr [1[rhwau[ 

md mwn—AhMkwr dI msqI [ md—msqI [ An rwgY—hor hor moh-ipAwr [ mgn—msq 
[ ris—rs ivc, suAwd ivc [ rMig—pRym ivc [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, auh hr vyly sdw (ivkwrW 
vloN) sucyq rihMdw hY [ koeI jwdU tuxw aus auqy Asr nhIN kr skdw, koeI BYVI nzr aus ƒ 
nhIN l`g skdI [1[rhwau[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc iml ky mn nwl ihrdy nwl prmwqmw dw AwrwDn krdy rihxw 
cwhIdw hY [ jgq dy r`iKAk pRBU dy gux Aqy js aucwridAW jm (BI) dUr qoN hI B`j jWdw hY 
[1[ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dy rs ivc itikAw rihMdw hY, pRBU dy pRym ivc msq 
rihMdw hY, pRBU dI srn ipAw rihMdw hY, auh sdw Awqmk Awnμd ivc msq rihMdw hY [ (aus 
dy AMdroN) kwm, kRoD, AhMkwr dI msqI, moh, hor hor pdwrQW dy csky sB nws ho jWdy hn 
[2[4[68[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਪ ਰ੍ਭੂ ਕੈ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ ਕਰਨਾ ॥ ਭਏ ਪਰ੍ਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਭਉ 
ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕਦੇ ਤੁਧੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ 

ਗੁਰਿਸਖ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਜੋਰੁ ॥੨॥੫॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 818} 
pdArQ:- jIA jugiq—jIvW dI izMdgI guzwrn dw FMg [ vis—v`s ivc [ kY vis—dy v`s 
ivc [ khY—AwKdw hY, pRyrnw krdw hY [ gopwl rwie—jgq dw pwlk pwiqSwh [ Bau—fr 
[1[ 

icqwry—icqwir, ic`q ivc vsweI r`K [ jm kMkru—jm ikMkru, jm dw syvk, jmdUq [ 
AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [ gur isK—hy gurU dy is`K! ipAwry—hy ipAwry! [1[rhwau[ 

krx—jgq [ kwrx—mUl [ krx kwrx smrQu—jgq dI rcnw krn dI qwkq vwlw [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ min—mn ivc [ joru—qwkq, bl, Awsrw [2[ 

ArQ:- hy ipAwry guris`K! prmwqmw ƒ Awpxy ic`q ivc vsweI r`K, qYƒ kdy BI koeI du`K 
poh nhIN skygw, (du`K qW ikqy rhy) jmdUq (BI) qyry nyVy nhIN Awvygw [1[rhwau[ 

hy BweI! AsW jIvW dI jIvn-jugiq prmwqmw dy v`s ivc hY, jo kuJ krn vwsqy auh swƒ 
pRyrnw krdw hY auhI AsI kr skdy hW [ ijs mnu`K auqy jgq-pwl pwiqSwh dieAwvwn huMdw 
hY, aus ƒ koeI fr krn dI loV nhIN rihMdI [1[ 

hy nwnk! pRBU hI jgq dI rcnw krn dI qwkq vwlw hY, aus qoN ibnw koeI hor (ieho ijhI 
smrQw vwlw) nhIN hY [ AsI jIv aus pRBU dI srn ivc hI rih skdy hW, (swfy) mn ivc 
ausy dw hI sdw kwiem rihx vwlw Awsrw hY [2[5[69[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਨਾ ਨਾਠਾ ਦੁਖ ਠਾਉ ॥ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਪਾਏ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਤਾ ਤੇ ਬਹੁਿੜ ਨ ਧਾਉ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆ ਪਨੇ ਚਰਨਨç ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਅਨਦ ਸੂ ਖ ਮੰਗਲ ਬ ਨ ੇ 
ਪੇਖਤ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਰਾਗ ਨਾਦ ਧੁਿਨ ਇਹੁ ਬਿਨਓ ਸੁਆਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਉ ॥੨॥੬॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 818} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ nwTw—n`s igAw hY [ duK Twau—du`KW dw QW [ ibsRwm—
itkwxw [ imil—iml ky [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qw qy—aus (swD sMgiq) qoN [ 
bhuiV—muV [ n Dwau—n DwauN, mYN nhIN dOVdw [1[ 

bilhwrI—kurbwn [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [ pyKq—drsn krky [ 
gwau—gwauN, mYN gWdw hW [1[rhwau[ 

Duin—{Ævin} sur, lgn [ suAwau—suAwrQ, mnorQ [ supRsMn—bhuq ^uS [ pwau—pwauN, mYN 
pw irhw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN kurbwn jWdw hW, mYN (Awpxy gurU dy) crnW qoN sdky jWdw 
hW [ gurU dw drsn kr ky mYN pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hW, qy myry AMdr swry 
Awnμd, swry suK swry cwau-hulwry bxy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky mYN pRBU dy crnW ivc invws pRwpq kr ilAw hY (ies 
vwsqy) aus (swD sMgiq) qoN kdy pry nhIN B`jdw [ (gurU dI sMgiq dI brkiq nwl) mYN Awpxy 
pRBU dw hr vyly ismrn kr ky (AjyhI AvsQw qy phuMc igAw hW ik myry AMdroN) du`KW dw 
itkwxw hI dUr ho igAw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) pRBU dIAW kQw-khwxIAW, kIrqn, is&iq-
swlwh dI lgn—iehI myrI izMdgI dw inSwnw bx gey hn [ (gurU dI myhr nwl) pRBU jI 
(myry auqy) bhuq ^uS ho gey hn, mYN hux mn-mMigAw Pl pRwpq kr irhw hW [2[6[70[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਿਰਦ ਕਿਰ ਪਰਗਾ ਸੁ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਦੋਖਨ 
ਕੋ ਨਾਸੁ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਕੀਰਤਨ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਰਹਉ ਜਬ 

ਲਗੁ ਘਿਟ ਸਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਤੂਹੈ ਤੂ ਸਰ ਬ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤ ੀ 
ਜਾ ਕੋ ਿਨਰਮਲ ਜਾਸੁ ॥੨॥੭॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 818} 
pdArQ:- ird—irdY, ihrdy ivc [ prgwsu—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ qy—qoN, nwl [ 
pwrbRhm—hy prmwqmw [ doK—AYb, ivkwr [ doKn ko—ivcwrW dw [1[ 

pRB—hy pRBU! purK—hy srb-ivAwpk! guxqwsu—guxW dw BWfw [ rhau—rhauN [ ismrq 
rhau—mYN ismrdw rhW [ Git—(myry) srIr ivc [ swsu—swh [1[rhwau[ 

mwq—mW [ bMDp—irSqydwr [ srb—swry jIvW ivc [ jw ko—ijs (pRBU) dw [ jwsu—jsu, 



 

is&iq-swlwh [ inrml—piv`qr [2[ 

ArQ:- hy srb-ivAwpk pRBU! qUM (hI) swry guxW dw ^zwnw hYN [ mYƒ (qyry) hI sohxy crxW 
dw Awsrw hY [ (myry auqy myhr kr) jd qk (myry) srIr ivc swh (c`l irhw hY), mYN qyrw 
nwm ismrdw rhW, qyrI is&iq-swlwh krdw rhW [1[rhwau[ 

hy pwrbRhm! (mYN qyrw dws hW) qyry dws dI (qyry dr qy) ArzoeI hY ik myry ihrdy ivc 
(Awqmk jIvn dw) cwnx kr (qW ik) qyrI ikrpw nwl (myry AMdroN) ivkwrW dw nws ho jwey 
[1[ 

hy pRBU! qUM hI myrI mW hYN, qUM hI myrw ipau hYN, qUM hI myrw swk-sYx hYN, qUM swry hI jIvW ivc 
v`sdw hYN [ hy nwnk! ijs pRBU dI is&iq-swlwh (jIvn) piv`qr kr dyNdI hY, aus dI srn 
pey rihxw cwhIdw hY [2[7[71[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ਸਿਭ ਭਲਾ ਮਨਾਵਿਹ ॥ ਸਾਧੁ ਸਾਧੁ ਮੁਖ ਤੇ ਕਹਿ ਹ 
ਸੁਿਣ ਦਾਸ ਿਮਲਾਵਿਹ ॥੧॥ ਸੂਖ ਸਹ ਜ ਕਿਲਆਣ ਰਸ ਪੂਰੈ ਗੁਿ ਰ ਕੀਨç ॥ ਜ ੀਅ ਸਗਲ ਦ ਇਆ ਲ ਭਏ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੀਨç ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬਤਰ੍ ਮਿਹ ਪਰ੍ਭ ਗੁ ਣੀ ਗਹ ੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ 
ਆਨੰਦ ਮੈ ਪੇਿਖ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਧੀਰ ॥੨॥੮॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 818} 
pdArQ:- srb isiD hir—swrIAW is`DIAW dw mwlk prmwqmw [ gweIAY—(jy) is&iq-
swlwh krdy rhIey [ siB—swry lok [ Blw mnwvih—Blw mMgdy hn [ swDu—Blw mnu`K, 
gurmuiK [ qy—qoN [ krih—AwKdy hn [ sux—suix ky [ imlwvih—imldy hn, imlih [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ rs—suAwd [ pUrY guir—pUry gurU ny [ jIA sgl—swry jIvW auqy 
[ dieAwl—dieAwvwn [ cIn@—(jyhVw mnu`K) pCwxdw hY, sWJ pWdw hY [1[rhwau[ 

pUir rihE—BrpUr hY, mOjUd hY [ srbqR mih—sBnW ivc [ guxI—guxW dw mwlk [ 
ghIr—fUMGw, AQwh [ Awnμd mY—Awnμd-mX, Awnμd-BrpUr [ pyiK—vyK ky [ DIr—iDr, 
Awsrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny ijs mnu`K ƒ Awqmk Afolqw dy suK Awnμd rs b^S id`qy, auh 
mnu`K sdw prmwqmw dy nwm nwl sWJ pweI r`Kdw hY Aqy (prmwqmw ƒ srb-ivAwpk jwxdw 
hoieAw) swry jIvW auqy dieAwvwn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! swrIAW is`DIAW dy mwlk pRBU dI is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY, (jyhVw 
mnu`K is&iq-swlwh krdw hY) swry lok (aus dI) suK mMgdy hn [ mUMhoN (swry lok aus ƒ) 
gurmuiK gurmuiK AwKdy hn, (aus dy bcn) sux ky syvk-Bwv nwl aus dI crnIN l`gdy hn 
[1[ 

hy nwnk! (pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly) Bgq jn pRBU dw Awsrw q`k ky sdw Awnμd-



 

BrpUr rihMdy hn, (auhnW ƒ inScw huMdw hY ik swry guxW dw mwlk AQwh pRBU swry jIvW ivc 
v`sdw hY [2[8[72[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਹੋਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਅਪਨਾ ਸੇਵ ਕੋ 
ਮੁਿਖ ਿਨੰਦਕ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਤੁਝਿਹ ਨ ਜੋਹੈ ਕੋ ਮੀਤ ਜਨ ਤੂੰ ਗੁਰ ਕਾ ਦਾਸ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਤੂ ਰਾਿਖਆ ਦੇ 
ਅਪਨੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਬੀਆ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਮੈ 
ਤੇਰਾ ਜੋਰੁ ॥੨॥੯॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 818} 
pdArQ:- dwqwir—dwqwr ny [ pRiB—pRBU ny [ rwiK lIAw—r`iKAw kIqI [ muiK—mUMh au~qy 
[ Cwru—suAwh [1[ 

quJih—qYƒ [ johY—q`k skdw, mwVI ingwh nwl q`k skdw hY [ ko—koeI BI [ mIq—hy 
im`qr! pwrbRhim—pwrbRhm ny [ qU—qYƒ [ dy—dy ky [1[rhwau[ 

bIAw—dUjw [ mY—mYƒ [ joru—qwx, shwrw [2[ 

ArQ:- hy im`qr! hy s`jx! (jy) qUM gurU dw syvk (bixAw rhyN, qW inScw r`K ik) prmwqmw 
ny Awpxy h`Q dy ky qyrI sdw r`iKAw krnI hY [1[rhwau[ 

hy im`qr! ijs syvk dI Ardws pRBU ny sux leI, ijs syvk au~qy pRBU jI dieAwvwn ho gey, 
Awpxy aus syvk dI pRBU ny (sdw) r`iKAw kIqI hY, aus syvk dy doKI-inMdk dy mUMh auqy suAwh 
hI peI hY (inMdk ƒ sdw iPtkwr hI peI hY) [1[ 

hy im`qr! swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw isr& prmwqmw hI hY, aus qoN ibnw koeI hor dUjw 
(dwqW dyx jogw) nhIN hY (aus pRBU dI hI srn ipAw rhu) [ nwnk dI (BI pRBU-dr qy hI 
sdw) Ardws hY (—hy pRBU!) mYƒ qyrw hI Awsrw hY [2[9[73[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਰਾਖੇ ਗੋਿਵ ੰਦ ॥ ਿਨੰਦਕ ਿਮਰਤਕ ਹੋਇ ਗਏ ਤੁਮç ਹ ੋ ਹ ੁ 
ਿਨਿਚੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਏ ਭੇਟੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗਤ ਮਿਹ ਸਫਲ ਜਾ 
ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗਨਤ ਹਿਰ ਸਿਭ ਜੀਅ ਿਜਸੁ ਹਾਿਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਜਤ ਕਤ 
ਮੇਰੈ ਸਾਿਥ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 818-819} 
pdArQ:- mIq hmwry swjnw—hy myry im`qro! hy myry s`jxo! rwKy—r`iKAw krdw hY [ 
goibMd—isRStI dI pwlxw krn vwlw [ imrqk—Awqmk qOr qy murdy [ inicMd—by-i&kr 
[1[rhwau[ 

sgl—swry [ pRiB—pRBU ny [ Byty—iml pey [ jY jYkwru—soBw hI soBw [ jw kI syv—ijs 
(pRBU) dI syvw-BgqI [ sPl—Pl dyx vwlI [1[ 

Apwr—byAMq {A-pwr} [ Agnq—{A-gnq} ijs dy gux igxy nhIN jw skdy [ siB—swry 



 

[ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ ijsu hwiQ—ijs (pRBU) dy h`Q ivc [ jq kq—ijQy 
ik`Qy, hr QW [ myrY swiQ—myry nwl [2[ 

ArQ:- hy myry im`qro! hy myry s`jxo! (XkIn r`Ko ik) prmwqmw (Awpxy syvkW dI zrUr) 
r`iKAw krdw hY [ (syvkW dI) inMdw krn vwly (Awp hI) Awqmk mOqy mr jWdy hn [ (ies 
vwsqy qusI prmwqmw dw Awsrw-prnw leI r`Ko, qy inMdkW vloN) by-i&kr rho [1[rhwau[ 

hy myry im`qro! ijs pRBU dI syvw-BgqI mnorQ pUry krdI hY, aus, pRBU ny (sdw hI aus syvk 
dy) swry mnorQ pUry kIqy hn ijs ƒ (BwgW nwl) gurU iml ipAw, (aus dy inry mnorQ hI pUry 
nhIN huMdy) swry jgq ivc aus dI soBw peI huMdI hY [1[ 

hy nwnk! jyhVw pRBU (sB qoN) au~cw hY, byAMq hY, ijs dy gux igxy nhIN jw skdy, swry hI 
jIv ijs dy v`s ivc hn [ (qUM aus) pRBU dI srn ipAw rhu (qy, XkIn r`K ik) auh pRBU hr 
QW myry AMg-sMg hY [2[10[74[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਹੋਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਮਾਰਗੁ ਸੰਿਤ ਬਤਾਇਆ ਤੂਟੇ ਜਮ ਜਾਲ 
॥੧॥ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸੰਸਾ ਿਮਿਟਆ ਗਾਵ ਤ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮ ॥ ਸਹਜ ਸੂ ਖ ਆਨੰਦ ਰ ਸ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲ ਭਏ ਰਾਖੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾ ਪ 
॥੨॥੧੧॥੭੫॥ {ਪੰਨਾ 819} 
pdArQ:- AwrwiDAw—mn ivc Xwd r`iKAw [ ikrpwl—dieAwvwn {ik®pw-AwlX} [ 
mwrgu—(jIvn dw shI) rsqw [ sMiq—gurU ny, sMq ny [ jm jwl—jm dIAW PwhIAW [1[ 

sMsw—sihm [ shj—Awqmk Afolqw [ siB—swry [ kwm—kMm [1[rhwau[ 

jlin—sVn [ pRiB—pRBU ny [ jw kw—ijs (pRBU) dw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW swry du`K, swrIAW Bu`KW, swry sihm imt jWdy 
hn [ (nwm dI brkiq nwl) Awqmk Afolqw dy suK Awnμd suAwd (pRwpq ho jWdy hn) [ 
swrIAW loVW pUrIAW ho jWdIAW hn [1[rhwau[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K pUry gurU ƒ ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, ijs au~qy gurU dieAwvwn huMdw 
hY, ijs mnu`K ƒ gurU ny (shI jIvn dw) rsqw d`s id`qw, aus dIAW jm vwlIAW swrIAW 
PwhIAW tu`t jWdIAW hn (aus dy auh mwnsk bMDn tu`t jWdy hn, jyhVy Awqmk mOq ilAwauNdy 
hn) [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ny pRBU dw nwm ismirAw) pRBU ny Awp (aus dI jm jwl qoN) rwKI kIqI 
(aus dy AMdroN ivkwrW dI) sVn imt geI, aus dw mn TMFw-Twr ho igAw [ hy nwnk! ijs 
pRBU ivc ieqnI v`fI qwkq hY qUM BI aus dI srn ipAw rhu [2[11[75[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾ ਵੀ ਸਫਲ ਥਾ ਨੁ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥ ਭਉ ਨਾਠਾ ਭਰ੍ਮੁ ਿਮਿਟ ਗਇਆ 
ਰਿਵਆ ਿਨਤ ਰਾਮ ॥੧॥ ਸਾਧ ਜ ਨ ਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸਤ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਸਾ ਈ ਘੜੀ ਸੁਲਖ ਣੀ 
ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਿਫਰਤੇ ਪਹਨਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਤਸੁ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਘਟ ਘਟ ਸਭ ਜਾਨ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 819} 
pdArQ:- Driq—(krm bIj bIjx vwlI) srIr-DrqI [ suhwvI—sohxI [ sPl—kwmXwb 
[ Qwnu—ihrdw-QW [ kwm—(swry) kMm [ BRmu—Brm, Btkx [ rivAw—ismirAw [1[ 

kY sMig—dy nwl, dI sMgiq ivc [ bsq—v`sidAW [ shj—Awqmk Afolqw [ ibsRwm—
SWqI [ sweI—auhI {iesqRI ilMg} [ sulKxI—cMgy l`CxW vwlI, BwgW vwlI [1[rhwau[ 

pRgt—pRis`D, nwmxy vwly [ mih—ivc [ phnwm—{&: ipnhW} luky hoey, ijnHW ƒ koeI 
jwxdw-bu`Jdw nhIN sI [ iqsu—aus (prmwqmw) dI [ Gt Gt jwn—hryk dy idl dI jwxn 
vwlw [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurmuKW dI sMgiq ivc itky irhW Awqmk Afolqw dw Awnμd pRwpq huMdw hY, 
(mn ƒ) SWqI imldI hY [ (hy BweI! mnu`K dy jIvn ivc) auhI GVI BwgW vwlI huMdI hY; (jdoN 
mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky) prmwqmw dw nwm ismrdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc itk ky) pRBU dw nwm sdw ismrdw hY, (aus dy mn 
ivcoN hryk iksm dw) fr dUr ho jWdw hY, Btkxw imt jWdI hY, aus dw srIr sohxw ho jWdw 
hY (aus dy igAwn-ieMdRy suc`jy ho jWdy hn), aus dw ihrdw-QW jIvn-mnorQ pUrw krn vwlw 
bx jWdw hY, aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`KW ƒ pihlW koeI BI jwxdw-isM\wxdw nhIN sI (swD sMgiq ivc itk ky 
ismrn dI brkiq nwl) auh jgq ivc nwmxy vwly ho jWdy hn [ hy nwnk! (swD sMgiq dw 
Awsrw lY ky) aus prmwqmw dI sdw srn pey rihxw cwhIdw hY jyhVw hryk jIv dy ihrdy dI 
hryk g`l jwxn vwlw hY [2[12[76[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਗੁ ਿਮਟਾਇਆ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਉਪਿਜਆ ਸੁਖੁ ਸñਿ ਤ ॥ ਵ ਡ ਪਰਤਾਪੁ ਅਚਰਜ 
ਰੂਪੁ ਹਿਰ ਕੀਨçੀ ਦਾਿਤ ॥੧॥ ਗੁਿਰ ਗੋਿਵ ੰਿਦ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਰਾ ਿਖਆ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਹਮ ਿਤਸ ਕੀ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਜੋ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਬਰਥੀ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋਰੁ 

ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ {ਪੰਨਾ 819} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ aupijAw—pYdw hoieAw [ vf prqwpu—v`fy prqwp vwlw [ 
Acrj rUpu—Acrj srUp vwlw [1[ 

guir—gurU ny [ goibMd—goibMd ny [ BweI—ipAwrw [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dy A`Kr ‘s’ 
dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ shweI—shwieqw krn vwlw [1[ 



 

ibrQI—ivArQ, Pl-hIn [ hoveI—hovey, hovY, huMdI [ jn—syvk [ joru—bl, qwx, 
Awsrw [ gux qwis—guxW dw ^zwnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW aus prmwqmw dw hI Awsrw ilAw hoieAw hY, jo sdw shwieqw krn 
vwlw hY [ (vyKo, aus dI myhr ik) gurU ny prmwqmw ny (hI myry au~qy) ikrpw kIqI hY, myry 
ipAwry ƒ (h`Q dy ky) bcw ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh prmwqmw v`fy prqwp vwlw hY, Acrj srUp vwlw hY, ausy ny hI (myry auqy) 
b^SS kIqI hY [ pRBU ny Awp hI (myry ipAwry dw) rog dUr kIqw hY, (ausy dI myhr nwl) suK 
imilAw hY SWqI imlI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! pRBU dy dr dy hI syvk bxy rho) syvk dI ArzoeI kdy ^wlI nhIN 
jWdI (pRBU zrUr shwieqw krdw hY, qy, rog AwidkW qoN Awp hI bcWdw hY) [ auh prmwqmw 
swry guxW dw ^zwnw hY, swry guxW nwl BrpUr hY [ mYƒ qW aus prmwqmw dw hI Awsrw hY 
[2[13[77[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਿਜਨ ਿਬਸਿਰਆ ਜੀਵਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਿਨ ਸੇਿਵਆ 
ਅਨਿਦਨੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੧॥ ਸñਿਤ ਸਹਜੁ ਆਨਦੁ ਘਨਾ ਪੂਰਨ ਭਈ ਆਸ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਸਮਰਤ ਗੁਣਤਾ ਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜਨ ਤੁਮç ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਥਾਨ 
ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 819} 
pdArQ:- mir—mir ky, Awqmk mOq shyV ky [ ijn—ijnHW ƒ [ jIvn—izMdgI [ jin—
jn ny, syvk ny [ syivAw—ismirAw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rMig—pRym ivc [1[ 

shju—Awqmk Afolqw [ Gnw—bhuq [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ guxqws—guxW dw 
^zwnw [1[rhwau[ 

suix—suxI [ suAwmI—hy suAwmI! Ardwis jn—(Awpxy) syvk dI Ardws [ AMqrjwmI—
idl dI jwxn vwlw [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ riv rhy—qusI mOjUd 
ho [2[ 

ArQ:- (hy BweI! syvk ny) guxW dy ^zwny hrI (dw nwm) swD sMgiq ivc ismridAW (sdw) 
Awqmk Awnμd pRwpq kIqw hY [ (syvk dy ihrdy ivc) SWqI, Awqmk Afolqw qy bhuq Awnμd 
bixAw rihMdw hY [ (syvk dI) hryk kwmnw pUrI ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ izMdgI dyx vwlw prmwqmw Bu`l jWdw hY, auh Awqmk mOq shyV ky 
jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ pr pRBU dy syvk ny pRBU ƒ hr vyly ismirAw hY, (pRBU 
dw syvk pRBU dy) pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [1[ 

hy suAwmI! nwnk dy mwlk! qUM hr QW ivc v`sdw hYN, qUM hryk dy idl dI jwxn vwlw hYN, qUM 



 

(Awpxy) syvk dI Ardws (sdw) suxdw hYN [2[14[18[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਰਣਾਈ ॥ ਚਉਿਗਰਦ ਹਮ ਾਰੈ ਰਾਮ ਕਾਰ 
ਦੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਆ ਿਜਿਨ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਦੀਆ 
ਏਕਾ ਿਲਵ ਲ ਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਰ ਾ ਿ ਖ ਲੀਏ ਿਤਿਨ ਰਖਨਹਾਿਰ ਸਭ ਿਬਆਿਧ ਿਮਟਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੫॥੭੯॥ {ਪੰਨਾ 819} 
pdArQ:- qwqI—q`qI [ qwqI vwau—q`qI hvw, syk [ lgeI—lgey, l`gY, l`gdw [ 
cauigrd—cOhIN pwsIN [ rwmkwr—rwm dy nwm dI lkIr {not:- bnbws smy rwvx sIqw jI 
ƒ Clx AwieAw [ sIqw jI dI pRyrnw qy sRI rwmcMdR jI hrn ƒ PVn gey, lCmn ƒ sIqw jI 
dy pws C`f gey [ jMgl ivcoN ieauN Awvwz AweI, ijvyN sRI rwm jI ƒ iksy ibpqw ny Aw 
gRisAw hY [ sIqw jI dy kihx qy lCmn sIqw jI dy duAwly rwm-kwr iK`c ky sRI rwm jI dI 
Bwl ivc clw igAw [ pr sIqw jI ƒ ihdwieq kr igAw ik ies lkIr qoN bwhr nhIN 
inklxw [ rwvx dw dwau qdoN hI l`gw, jdoN sIqw jI aus qoN bwhr inkl Awey} [ BweI—hy 
BweI! [1[ 

ByitAw—iml ipAw [ ijin—ijs (gurU) ny [ bxq—(ivAwDIAW ƒ dUr krn dI) ivENq [ 
AauKDu—dvweI [1[rhwau[ 

iqin—aus ny [ rKnhwir—r`Kx dI smrQw vwly ny [ ibAwiD—rog [ shweI—mddgwr 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs gurU ny (prmwqmw dw nwm-dvweI dy ky jIvW dy rog dUr krn dI) 
ivENq bxw r`KI hY, auh pUrw gurU (ijs mnu`K ƒ) iml pYNdw hY Aqy prmwqmw dw nwm-dvweI 
dyNdw hY, auh mnu`K sdw prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dI srn ipAW (ivAwDIAW dw) syk nhIN l`gdw [ hy BweI! AsW jIvW dy 
duAwly prmwqmw dw nwm (mwno) iek lkIr hY (ijs dI brkiq nwl) koeI du`K poh nhIN 
skdw [1[ 

hy nwnk! AwK—(ijs mnu`K ƒ gurU iml ipAw aus ƒ) aus r`Kxhwr pRBU ny bcw ilAw, (aus 
dy AMdroN) hryk rog dUr kr id`qw, aus mnu`K auqy pRBU dI ikrpw ho geI, pRBU aus mnu`K dw 
mddgwr bx igAw [2[15[79[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਣੇ ਬਾਲਕ ਆਿਪ ਰਿਖਅਨੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਸੁਖ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਆਨਦ 
ਭਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇ ਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੀ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਰੋਗ ਿਮਟਾਇ 
ਜੀਵਾਿਲਅਨੁ ਜਾ ਕਾ ਵ ਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਦੋਖ ਹਮਾਰੇ ਬਖਿਸਅਨੁ ਅਪਣੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ 
ਫਲ ਿਦਿਤਅਨੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 819-820} 



 

pdArQ:- riKAnu—r`Ky hn aus (pRBU) ny [ gurdyv—sB qoN v`fw dyvqw [ shj—Awqmk 
Afolqw [ syv—ismrn dI Gwl [1[rhwau[ 

pRiB—pRBU ny [ jIvwilAnu—aus ny ijvwly hn, aus ny Awqmk jIvn id`qw hY [1[ 

doK—AYb, ivkwr [ bKisAwnu—aus ny b^Sy hn [ kl—klw, s`iqAw [ DwrI—itkweI hY 
[ mn bWCq—mn-mMgy [ idiqAnu—id`qy hn aus pRBU ny [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw sB qoN v`fw dyvqw (hY, AsI jIv aus dy b`cy hW) Awpxy b`icAW 
dI auh sdw hI Awp r`iKAw krdw AwieAw hY [ (jyhVy mnu`K aus dI srn pYNdy hn, auhnW dy 
AMdr) SWqI, Awqmk Afolqw dy suK Awnμd pYdw huMdy hn, auhnW dI syvw-ismrn dI Gwl 
sPl ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dw (sB qoN) v`fw qyj-pRqwp hY aus ny Awpxy BgqW dI ArzoeI (sdw) suxI 
hY (auhnW dy AMdroN) rog imtw ky auhnW ƒ Awqmk jIvn dI dwiq b^SI hY [1[ 

hy BweI! aus pRBU-ipqw ny AsW b`icAW dy AYb sdw b^Sy hn, Aqy swfy AMdr Awpxy nwm dI 
qwkq BrI hY [ hy nwnk! pRBU-ipqw ny AsW b`icAW ƒ sdw mn-mMgy Pl id`qy hn, aus pRBU 
qoN sdw sdky jwxw cwhIdw hY [2[16[80[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮੋਹਨ ਸਰ੍ਵਨੀ ਇ ਹ 
ਨ ਸੁਨਾਏ ॥ ਸਾਕਤ ਗੀਤ ਨਾਦ ਧੁਿਨ ਗਾਵਤ ਬੋਲ ਤ ਬੋਲ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸੇਵ ਤ ਸੇਿਵ ਸੇਿਵ 
ਸਾਧ ਸੇਵਉ ਸਦਾ ਕਰਉ ਿਕਰਤਾਏ ॥ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਪੁਰਖ ਦਾਤੇ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ 
॥੧॥ ਰਸਨਾ ਅਗਹ ਅ ਗਹ ਗੁਨ ਰਾਤੀ ਨੈਨ ਦ ਰ ਸ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਮੋਿਹ 
ਚਰਣ ਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥੨॥ ਸਭਹੂ ਤਲੈ ਤਲੈ ਸਭ ਊਪਿਰ ਏਹ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਦਰ੍ਸਟਾਏ ॥ ਅਿਭਮਾਨੁ ਖੋਇ ਖੋ ਇ 
ਖੋਇ ਖੋ ਈ ਹ ਉ ਮੋ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥੩॥ ਅਤੁਲੁ ਅ ਤੁ ਲ ੁ ਅਤੁਲੁ ਨਹ ਤੁਲੀਐ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ 
ਿਕਰਪਾਏ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੮੧॥ {ਪੰਨਾ 820} 
pdArQ:- mohn—hy jIvW dy mn ƒ moh lYx vwly! hy sohxy! sRvnI—(myry) kMnW ivc [ n 
sunwey—nwh suxwie [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey bMdy [ Duin—sur [ Ajwey—Ajwie, 
ivArQ [1[rhwau[ 

syiv syiv—sdw syvw kr ky [ swD syvau—swD syvauN, mYN gurU dI syvw krdw rhW [ krau—
krauN, mYN krdw rhW [ ikrqwey—ikrq [ ABY—inrBYqw [ pwvau—pwvauN [ purK—hy 
srb-ivAwpk! imil—iml ky [ gwey—gwie, gw ky [1[ 

rsnw—jIB [ Agh—AphuMc [ rwqI—r`qI rhy [ nYn—A`KW [ drs rMgu—drsn dw 
Awnμd [ lwey—lwie, mwx ky [ dIn duK BMjn—hy dInW dy du`K nws krn vwly! moih irdY—
myry ihrdy ivc [ vswey—vswie, vsweI r`K [2[ 



 

qlY—hyTW [ idRsit—ingwh [ idRstwey—idRstwie, ivKwl [ KoeI—dUr kr ky [ Koie Koie 
KoeI hau—mYN iblkul dUr kr idAW [ mo kau—mYƒ [ mMqRü—aupdyS [ idRVwey—idRVwie, p`kw 
kr [3[ 

Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ srix gur—gurU dI srn [ pwey—pWdw hY 
[4[ 

ArQ:- prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K (jyhVy gMdy) gIqW nwdW DunIAW dy bol boldy hn Aqy 
gWdy hn auh (Awqmk jIvn vwsqy) ivArQ hn [ hy myry mohn! ieho ijhy bol myrI kMnIN 
nwh pYx [1[rhwau[ 

hy srb-ivAwpk dwqwr! hy hrI! (myhr kr) gurU dI sMgiq ivc iml ky, qyry gux gw ky mYN 
(qyry dr qoN) inrBYqw dI dwiq pRwpq krW [ mYN sdw hI hr vyly gurU dI srn ipAw rhW, mYN 
sdw iehI kwr krdw rhW [1[ 

hy dInW dy du`K dUr krn vwly! (myry auqy) dieAwvwn ho, Awpxy crn myry ihrdy ivc vsweI 
r`K, myrIAW A`KW qyry drsn dw Awnμd mwx mwx ky myrI jIB qYN AphuMc dy guxW ivc r`qI rhy 
[2[ 

hy mohn! myrI ingwh ivc ieho ijhI joiq pYdw kr ik mYN Awpxy Awp ƒ sB nwloN nIvW smJW 
Aqy sB ƒ Awpxy nwloN au~cw jwxW [ hy mohn! myry ihrdy ivc gurU dw aupdyS p`kw kr dy, qw 
ik mYN sdw leI Awpxy AMdroN AhMkwr dUr kr idAW [3[ 

hy mohn! qUM Aqu`l hYN, qUM Aqu``l hYN, qUM Aqu`l hYN, (qyry vf`px ƒ) qoilAw nhIN jw skdw, qUM 
BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hYN, qUM sB auqy ikrpw krdw hYN [ hy nwnk! (mohn-pRBU dI 
ikrpw nwl) jyhVw jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh inrBYqw dI dwiq hwsl kr lYNdw 
hY, auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [4[1[81[ 

not:- ies sMgRh dw isrlyK hY ‘caupdy dupdy’ [ pr ies ivc isr& pihlw Sbd hI cwr 
bMdW vwlw hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥ ਨਮਸਕਾਰ ਡੰਡਉਿਤ ਬੰਦਨਾ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਜਾਉ 
ਬਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋ ਵਤ ਜਾਗਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੁਝਿਹ ਿਚਤਾਰੈ ॥ ਸੂਖ ਦ ੂ ਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ 
ਿਬਰਥਾ ਤੁਝ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾ ਰੈ ॥੧॥ ਤੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਬਲ ਬੁਿਧ ਧਨੁ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮਿਹ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ ਜੋ ਤੁਮ 
ਕਰਹੁ ਸੋ ਈ ਭਲ ਹਮਰੈ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖ ਚਰਨਾਰੈ ॥੨॥੨॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 820} 
pdArQ:- pRwn ADwrY—ijMd dw Awsrw [ fMfauiq bMdnw—fMfy vWg is`Dw cuPwl lμmw pY ky 
nmskwr {d&fvq} [ bwr—vwrI [ bwrY—vwrny, sdky [1[rhwau[ 

quJih—qYƒ hI [ icqwrY—cyqy krdw hY, Xwd krdw hY [ ibrQw—{ÒXQw} pIVw [ swrY—



 

sMBwldw hY, pyS krdw hY [1[ 

Et—Awsrw [ bl—qwx [ qumih—qum hI, qUM hI [ myrY—myry vwsqy [ prvwrY—prvwr [ 
Bl—Blw, cMgw [ hmwrY—swfy vwsqy, myry vwsqy [ pyiK crnwrY—(qyry) crnW dw drsn 
kr ky [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (hI) myrI ijMd dw shwrw hYN [ hy pRBU! mYN qyry hI A`gy nmskwr krdw hW, 
cuPwl lμmw pY ky nmskwr krdw hW [ mYN AnykW vwrI qYQoN sdky jWdw hW [1[rhwau[ 

hy pRBU! auTidAW bihMidAW, su`iqAW, jwgidAW (hr vyly) myrw ieh mn qYƒ hI Xwd krdw 
rihMdw hY [ myrw ieh mn Awpxy suK Awpxy du`K AwpxI hryk pIVw qyry hI A`gy pyS krdw hY 
[1[ 

hy pRBU! qUM hI myrw shwrw hYN, qUM hI myrw qwx hYN, qUM hI myrI Akl hYN, qUM hI myrw Dn hYN, Aqy 
qUM hI myry vwsqy myrw prvwr hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) jo kuJ qUM krdw hYN, myry vwsqy 
auhI BlweI hY [ qyry crnW dw drsn kr ky mYƒ Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [2[2[82[ 

not:- nvyN sMgRh dw ieh dUjw Sbd hY [ ies rwg ivc m: 5 dy hux qk 82 Sbd Aw cuky 
hn [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਨੀਅਤ ਪਰ੍ਭ ਤਉ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਪਿਤਤ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਾਨੀ ਐਸੇ 
ਮਨਿਹ ਿਬਸਾਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਿ ਚ ਿਬਿਖਆ ਲੇ ਗਰ੍ਾਹਜੁ ਕੀਨ ੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮ ਨ ਤੇ ਡਾਰਨ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ 
ਲੋਭ ਰਤੁ ਿਨੰਦਾ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਿਬਦਾਰਨ ॥੧॥ ਇਨ ਤੇ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮ ੀ ਹਾਿਰ ਪਰੇ ਤੁਮç ਸਾਰਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰੰਕ ਤਾਰਨ ॥੨॥੩॥੮੩॥ {ਪੰਨਾ 820} 
pdArQ:- sunIAq—suxIdw hY [ pRB—hy pRBU! qau—qyrI (bwbq) [ sgl—swry jIvW ƒ [ 
auDwrn—(ivkwrW qoN) bcwx vwlw [ mgn—fu`by hoey [ piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ 
sMig pRwnI—pRwxIAW nwl [ AYsy—ieauN, by-prvwhI nwl [ mnih—mn qoN [1[rhwau[ 

sMic—iek`TI kr ky [ ibiKAw—mwieAw [ gRwhju—{gRwHÏ} gRihx krn-jog [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ qy—qoN [ fwrn—su`t id`qw [ rqu—r`qw hoieAw, msq 
[ squ—dwn [ ibdwrn—cIr pwV id`qw, lIr lIr kr id`qw [1[ 

ien qy—iehnW qoN [ suAwmI—hy nwnk! hwir—hwr ky, Q`k ky [ swrn—srn [ pih—pws 
[ sMig—sMgiq ivc [ rMk—kMgwl, Awqkm jIvn qoN s`Kxy [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrI bwbq suxIdw hY ik qUM swry jIvW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwlw hYN, (qUM auhnW 
ƒ BI bcw lYNdw hYN, jyhVy) moh ivc fu`by hoey ivkwrW ivc if`gy hoey pRwxIAW nwl bihx-Klox 
r`Kdy hn Aqy bVI by-prvwhI nwl qYƒ mn qoN BulweI r`Kdy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! (qyry pYdw kIqy jIv) mwieAw iek`TI kr ky hI ies ƒ gRihx krn-jog bxWdy hn, 



 

pr Awqmk jIvn dyx vwlw qyrw nwm-jl Awpxy mn qoN pry su`t dyNdy hn [ jIv kwm kRoD 
loB inMdw (Awidk ivkwrW) ivc msq rihMdy hn Aqy syvw sMqoK Awidk guxW ƒ lIr-lIr kr 
rhy hn (myhr kr, iehnW ƒ ivkwrW qoN bcw lY) [1[ 

hy myry mwlk-pRBU! iehnW ivkwrW qoN swƒ bcw lY (swfI iehnW dy twkry qy pyS nhIN jWdI) 
hwr ky qyrI srn Aw pey hW [ hy pRBU! (qyry dr dy syvk) nwnk dI (qyry A`gy) ArzoeI hY ik 
qUM Awqmk jIvn qoN au~ky s`Kxy bMidAW ƒ BI swD sMgiq ivc ilAw ky (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw lYNdw hYN [2[3[83[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੁ ਨੀਅਤ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਬਾਤ ॥ ਕਥਾ ਕੀਰਤ ਨੁ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਧੁਿਨ ਪੂਿਰ 
ਰਹੀ ਿਦਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੇ ਨਾ ਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ 
॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤ ॥੧॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਏ ਪੇਿਖ ਪਰ੍ਭ 
ਦਰਸਨੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤ ॥ ਚਰਨ ਸਰ ਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਿਮਲਾਤ 
॥੨॥੪॥੮੪॥ {ਪੰਨਾ 820-821} 
pdArQ:- sMqn kY—sMqW dy Gr ivc, sMqW dI sMgiq ivc, swD sMgiq ivc [ bwq—kQw-
vwrqw [ sunIAq—suxI jWdI hY [ Duin—rO [ pUir rhI—BrI rihMdI hY [ idnsu—idn [ 
Aru—Aqy [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ qn qy—srIr qoN [ jwq—dUr ho jWdy hn [1[ 

iqRpiq—rjyvW [ AGwey—r`j gey [ pyiK—vyK ky [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
pRB—hy pRBU! sMig—sMgiq ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc pRBU dI is&iq-swlwh dI kQw-vwrqw (sdw) suxI jWdI hY 
[ auQy idn rwq hr vyly pRBU dIAW kQw-khwxIAW huMdIAW hn, kIrqn huMdw hY, Awqmk 
Awnμd-hulwrw pYdw krn vwlI rO sdw clI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW ƒ pRBU ny myhr kr ky Awpxy syvk bxw ilAw huMdw hY, auhnW ƒ Awpxy nwm 
dI dwiq b^SI huMdI hY [ A`Ty pihr pRBU dy gux gWidAW gWidAW (auhnW dy) ies srIr ivcoN 
kwm kRoD (Awidk ivkwr) dUr ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! sMq jn pRBU dw drsn kr ky (mwieAw dI iqRsnw vloN) pUry qOr qy r`jy rihMdy hn, 
sMq jn sdw Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm dw suAwdlw Bojn KWdy hn [ hy nwnk! 
(AwK—) hy pRBU! jyhVy mnu`K qyry crnW dI srn pYNdy hn, qUM ikrpw kr ky auhnW ƒ sMq jnW 
dI sMgiq ivc imlw dyNdw hYN [2[4[84[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਅਪਨੇ ਜਨ ਆਪ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਨੋ ਿਬਨਿਸ 
ਗਏ ਸਭ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਵਹੁ ਸਿ ਭ ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਗ ਰਤਨ ਰਸਨਾ ਆਲਾਪ 



 

॥ ਕੋਿਟ ਜ ਨ ਮ ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਨਵਰੀ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਆਤਮ ਧਰ੍ਾਪ ॥੧॥ ਚਰਣ ਗਹੇ ਸਰਿਣ ਸੁਖਦਾਤੇ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਾਪ ॥ ਸਾਗਰ ਤਰੇ ਭਰਮ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਪਰਤਾਪ 
॥੨॥੫॥੮੫॥ {ਪੰਨਾ 821} 
pdArQ:- rwiK lIey—(sdw) r`iKAw kIqI hY [ jn—syvk [ kir—kr ky [ dIno—id`qw hY 
[ sog—icMqw, Zm [ sMqwp—du`K-klyS [1[rhwau[ 

gux goivMd—goivMd dy gux [ siB—swry (rl ky) [ hir jn—hy sMq jno! rqn rwg—sohxy 
rwgW dI rwhIN [ rsnw—jIB (nwl) [ Awlwp—aucwrn kro [ koit—kRoVW [ invrI—dUr ho 
jWdI hY [ rswieix—rswiex nwl [ rswiex—rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs [ Awqm—ijMd 
[ DRwp—r`j jWdI hY [1[ 

ghy—PVy [ kY bcin—dy bcn dI rwhIN [ swgr—(sMswr-) smuMdr [ qry—pwr lμG gey [ 
BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ Twkur prqwp—mwlk-pRBU dI vifAweI [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny Awpxy syvkW dI sdw hI r`iKAw kIqI hY [ myhr kr ky 
(Awpxy syvkW ƒ) Awpxy nwm dI dwiq dyNdw AwieAw hY (ijnHW ƒ nwm dI dwiq b^Sdw hY 
auhnW dy) swry icMqw-i&kr qy du`K-klyS nws ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy sMq jno! swry (rl ky) pRBU dy gux gWdy irhw kro, jIB nwl sohxy rwgW dI rwhIN aus dy 
guxW dw aucwrx krdy irhw kro [ (jyhVy mnu`K pRBU dy guxW dw aucwrn krdy hn, auhnW dI) 
kRoVW jnmW dI (mwieAw dI) iqRSnw dUr ho jWdI hY, sB rsW qoN sRySt nwm-rs dI brkiq 
nwl auhnW dw mn r`j jWdw hY [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K suKW dy dyx vwly pRBU dy crn PVI r`Kdy hn, suKdwqy pRBU dI srn pey 
rihMdy hn, gurU dy aupdyS dI rwhIN pRBU dy nwm dw jwp jpdy rihMdy hn, auh sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG jWdy hn, auhnW dy swry fr Brm nws ho jWdy hn [ hy nwnk! AwK—ieh swrI 
vifAweI mwlk-pRBU dI hI hY [2[5[85[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਪੁ ਲਾਿਹਆ ਗੁਰ ਿਸਰਜਨਹਾਿਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ਿਜਿਨ 
ਪੈਜ ਰਖੀ ਸਾ ਰੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਬਾਿਲਕੁ ਰਿਖ ਲੀਨੋ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਮਹਾ ਰਸੁ ਦੀਨੋ ॥੧॥ ਦਾਸ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖੈ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਦ ਰ ਗਹ ਪਰਵਾਨੁ 
॥੨॥੬॥੮੬॥ {ਪੰਨਾ 821} 
pdArQ:- lwihAw—auqwirAw [ isrjnhwir—isrjnhwr ny, krqwr ny [ kau—ƒ, qoN [ 
bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ pYj—lwj, ie`zq [ 
sMswir—sMswr ivc [1[rhwau[ 

kru—h`Q [ msqik—m`Qy auqy [ Dwir—r`K ky [ riK lIn—(qwp qoN) bcw ilAw hY [ 



 

pRiB—pRBU ny [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ mhw rs—bhuq hI suAwdlw [ dIn@o—
{A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} [1[ 

lwj—ie`zq [ rKY—r`Kdw hY [ prvwnu—kbUl [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny krqwr ny (Awp bwlk hirgoibMd dw) qwp auqwirAw hY [ mYN Awpxy 
gurU qoN sdw sdky jWdw hW, ijs ny swry sMswr ivc (myrI) ie`zq r`K leI hY (nhIN qW, BrmI 
lok qW, sIqlw dyvI Awidk dI pUjw vwsqy bQyrI pRyrnw krdy rhy) [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU ny Awpxw h`Q (bwlk dy) isr auqy r`K ky bwlk ƒ (qwp qoN) bcw ilAw (inrw 
qwp qoN hI nhIN bcwieAw, A`n-pUjw qoN bcw ky) pRBU ny Awqmk jIvn dyx vwlw qy sB qoN 
sRySt rs vwlw Awpxw nwm BI id`qw hY [1[ 

(hy BweI! cyqw r`K) gurU nwnk (auhI kuJ) AwKdw hY (jo prmwqmw dI) drgwh ivc prvwn hY 
(qy, gurU nwnk AwKdw hY ik) imhrvwn pRBU Awpxy syvk dI ie`zq (zrUr) r`Kdw hY (so, hy 
BweI! du`K-klyS vyly Gbrw ky hor hor Awsry nwh Bwldy iPro) [2[6[86[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਉਜਾਰ ੋ 
ਦੀਪਾ ॥ ਿਬਨਿਸਓ ਅੰਧਕਾਰ ਿਤਹ ਮੰਦਿਰ ਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਖੁਲçੀ ਅਨੂਪਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ 
ਭਏ ਜਉ ਪੇਿਖਓ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਗਨ ਭਏ ਊਹਾ ਸੰਿ ਗ ਮਾਤੇ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਲਪਟਾਈ 
॥੧॥ ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ ਕਛੂ ਜੰਜਾਰਾ ਅਹੰਬੁਿਧ ਨਹੀ ਭੋਰਾ ॥ ਊ ਚਨ ਊਚਾ ਬੀਚੁ ਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤੂ ੰ 
ਮੋਰਾ ॥੨॥ ਏਕੰਕਾਰੁ ਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ ਏਕੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ ਏਕੁ ਿਬਸਥੀਰਨੁ ਏਕੁ ਸੰਪੂਰਨੁ ਏਕੈ ਪਰ੍ਾਨ 
ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਸੂਚਾ ਸੂਚੋ ਸੂ ਚਾ ਸੂ ਚੋ ਸੂ ਚਾ ॥ ਅੰਤ ਨ ਅੰਤਾ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਊਚੋ ਊ ਚਾ ॥੪॥੧॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 821} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ sbid dIpw—Sbd-dIvy dI rwhIN [ aujwro—cwnx, 
Awqmk jIvn dI sUJ [ AMDkwr—Gu`p hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw [ iqh mMdir—aus mn 
mMdr ivc [ AnUpw—bhuq suMdr [1[rhwau[ 

ibsmn ibsm—hYrwn qoN hYrwn, bhuq hI hYrwnI [ jau—jdoN [ khnu n jwie—ibAwn nhIN 
ho skdI [ mgn—cu`BI lw leI [ sMgI—nwl [ mwqy—msq [ Eiq—auxq ivc [ poiq—
pRox ivc [ Eiq poiq—qwxy pyty vWg imly hoey [1[ 

Awl jwl—Gr (dy moh) dy jwl [ jMjwrw—jMjwl, JMbyly [ AhMbuiD—haumY vwlI bu`DI, 
AhMkwr [ Borw—rqw BI [ aUcn aUcw—mhwn au~cw [ bIcu—prdw, iv`Q [ KIcw—iK`icAw 
hoieAw, qixAw hoieAw [ hau—mYN, hauN [ morw—myrw [2[ 

eykMkwru—iek srb-ivAwpk prmwqmw [ Apr—pry qoN pry [ Apwrw—byAMq [ 
ibsQIrnu—iKlwrw, pRkwS [ sMpUrnu—hr QW ivAwpk [ ADwrw—Awsrw [3[ 



 

inrml inrml—mhwn piv`qr [ sUcw...sUcw—mhwn su`cw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mn-mMdr ivc gurU dy Sbd-dIvy dI rwhIN (Awqmk jIvn dw) cwnx 
jWdw hY, aus mn-mMdr ivc Awqmk gux-rqnW dI bVI suMdr koTVI KulH jWdI hY (ijs dI 
brkiq nwl nIvyN jIvn vwly) hnyry dw auQoN nws ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(gurU Sbd-dIvy dy cwnx ivc) jdoN (AMdr-v`sdy) pRBU dw drSn huMdw hY qdoN myr-qyr 
vwlIAW sBy su`DW Bu`l jWdIAW hn, pr aus AvsQw dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI 
[ ijvyN qwxy pyty dy Dwgy Awpo ivc imly huMdy hn, iqvyN aus pRBU ivc hI suriq fu`b jWdI hY, 
aus pRBU dy crnW nwl hI msq ho jweIdw hY, aus dy crnW nwl hI cMbV jweIdw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dy Sbd-dIvy nwl jdoN mn-mMdr ivc cwnx huMdw hY, qdoN aus AvsQw ivc) 
igRhsq dy moh dy jwl Aqy JMbyly mihsUs hI nhIN huMdy, AMdr ikqy rqw Br BI ‘mYN mYN’ krn 
vwlI bu`DI nhIN rih jWdI [ qdoN mn-mMdr ivc auh mhwn au~cw prmwqmw hI v`sdw id`sdw 
hY, aus nwloN koeI prdw qixAw nhIN rih jWdw [ (aus vyly aus ƒ ieauN hI AwKIdw hY—hy 
pRBU!) mYN qyrw (dws) hW, qUM myrw (mwlk) hYN [2[ 

(hy BweI! gurU dy Sbd-dIvy nwl jdoN mn-mMdr ivc Awqmk jIvn dw cwnx huMdw hY, qdoN 
bwhr jgq ivc BI) ieko srb-ivAwpk byAMq prmwqmw Awp hI Awp psirAw id`sdw hY [ 
auh Awp hI hr pwsy iKlirAw qy ivAwpk jwpdw hY, auhI jIvW dI izMdgI dw Awsrw id`sdw 
hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(jdoN mn-mMdr ivc gur-Sbd dy dIvy nwl pRkwS huMdw hY, qdoN ieh pRq`K 
id`s pYNdw hY ik) prmwqmw mhwn piv`qr hY, mhwn su`cw hY, aus dw kdy AMq nhIN pY skdw, 
auh sdw hI byAMq hY, Aqy au~icAW qoN au~cw hY (aus vrgw au~cw hor koeI nhIN) [4[1[97[ 

not:- ies sMgRh ivc 30 Sbd hn [ isrlyK d`sdw hY ik ieh caupdy Aqy dupdy rly hoey 
hn [ iehnW ivcoN pihly 2 caupdy hn (cwr bMdW vwly Sbd), bwkI dy 28 dupdy (do bMdW 
vwly Sbd) hn [ Aglw Sbd caupdy hY [ AgWh dupdy SurU ho jwxgy [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਤ ਹੇ ॥ ਜਾ ਿਸਉ ਰਾਿਚ ਮਾਿਚ ਤੁਮç ਲਾਗੇ ਓਹ ਮੋਹਨੀ 
ਮੋਹਾਵਤ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਨ ਕ ਕਾਿਮਨੀ ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਛੋਿਡ ਿਖਨੈ ਮਿਹ ਜਾਵਤ ਹੇ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ 
ਇੰਦਰ੍ੀ ਰਸ ਪਰ੍ੇਿਰਓ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਖਾਵ ਤ ਹੇ ॥੧॥ ਿ ਤਰ੍ਣ ਕੋ ਮੰਦਰੁ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਓ ਪਾਵਕੁ ਤਲੈ ਜਰਾਵਤ 
ਹੇ ॥ ਐਸੇ ਗੜ ਮਿਹ ਐਿਠ ਹਠੀਲੋ ਫੂਿਲ ਫੂਿਲ ਿਕਆ ਪਾਵਤ ਹੇ ॥੨॥ ਪ ੰ ਚ ਦੂਤ ਮੂਡ ਪਿਰ ਠਾਢੇ ਕੇਸ 
ਗਹੇ ਫੇਰਾਵਤ ਹੇ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਆਵਿਹ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ਸੋ ਇ ਰਿਹਓ ਮਦ ਮਾਵਤ ਹੇ ॥੩॥ ਜਾਲੁ 

ਪਸਾਿਰ ਚੋ ਗ ਿਬਸਥਾਰੀ ਪੰਖੀ ਿਜਉ ਫਾਹਾਵਤ ਹੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਟ ਨ ਕਉ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਧਆਵਤ ਹੇ ॥੪॥੨॥੮੮॥ {ਪੰਨਾ 821-822} 



 

pdArQ:- kwim—kMm ivc [ isau—ijs (mwieAw) nwl [ rwic mwic—rc imc ky [ 
mohnI—mn ƒ mohx vwlI mwieAw [ mohwvq—T`g rhI hY [1[rhwau[ 

kink—sonw [ kwimnI—iesqRI [ Coif—C`f ky [ iKnY mih—iKn ivc hI [ auriJ rihE—
auliJAw rihMdw hY, PisAw rihMdw hY [ ieMdRI rs—kwm-vwsnw dy suAwd [ ibKY TgaurI—
iviSAW dI T`g-mUrI [ TgaurI—Tg mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI jo T`g lok rwhIAW ƒ KuAw ky 
by-hoS kr lYNdy hn [1[ 

iqRx ko—qIilAW dw [ mMdru—Gr [ swij—bxw ky [ pwvku—A`g [ qlY—hyT [ gV—
srIr-iklHw [ AYiT—AwkV nwl [ hTIlo—hTI, iz`dI [ PUil PUil—Pu`l Pu`l ky [2[ 

pMc dUq—(kwmwidk) pMj vYrI [ mUf pir—isr auqy [ TwFy—Kloqy hoey [ ghy—gih, PV ky 
[ kys ghy—kysW qoN PV ky [ Pyrwvq—BvWdy hn [ idRsit n Awvih—id`sdy nhIN [ AMD—
AMnHw [ md—nSw [ mwvq—msq [3[ 

pswir—iKlwr ky [ ibsQwrI—iKlwrI [ pMKI—pMCI [ kau—vwsqy [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw (koeI hor cIz qyry Awqmk jIvn dy) kMm nhIN 
Aw skdI [ ijs mn-mohxI mwieAw nwl qUM ricAw imicAw rihMdw hYN, auh qW qYƒ T`g rhI 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sonw (Dn-pdwrQ), iesqRI dI sohxI syj—ieh qW iek iCn ivc C`f ky mnu`K ieQoN 
qur pYNdw hY [ kwm-vwsnw dy suAwdW dw pRyirAw hoieAw qUM kwm-vwsnw ivc PisAw ipAw hYN, 
Aqy ivSy-ivkwrW dI Tg-bUtI Kw irhw hYN (ijs dy kwrn qUM Awqmk jIvn vloN by-hoS ipAw 
hYN) [1[ 

hy BweI! qIilAW dw Gr bxw svwr ky qUM aus dy hyT A`g bwl irhw hYN (ies srIr ivc 
kwmwidk ivkwrW dw BWbV mcw ky Awqmk jIvn ƒ suAwh krI jw irhw hYN [ ivkwrW ivc sV 
rhy) ies srIr-iklHy ivc AwkV ky hTI hoieAw bYTw qUM mwx kr kr ky hwsl qW kuJ BI 
nhIN kr irhw [2[ 

hy AMnHy AigAwnI! kwmwidk pMjy vYrI qyry isr auqy Kloqy hoey qYƒ zlIl kr rhy hn, pr qYƒ 
auh id`sdy nhIN, qUM ivkwrW dy nSy ivc msq ho ky Awqmk jIvn vloN by-i&kr hoieAw ipAw 
hYN [3[ 

hy BweI! ijvyN iksy pMCI ƒ PVn leI jwl iKlwr ky aus auqy cog iKlwrI jWdI hY, iqvyN qUM 
(dunIAw dy pdwrQW dy cog ivc) Ps irhw hYN [ hy nwnk! AwK—(hy BweI!) mwieAw dy bMDnW 
ƒ k`tx vwsqy mYN qW gurU mhw purK ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw irhw hW [4[2[88[ 

not:- caupdy ^qm ho gey [ AgWh dupdy c`l pey hn [ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲੀ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਿਪਆਰੋ ਮਨਿਹ ਅਧਾਰੋ ਚੀਿਤ ਿਚਤਵਉ 
ਜੈਸੇ ਪਾਨ ਤੰਬੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਗੁਰਿਹ ਬਤਾਇਓ ਰੰਿਗ ਰੰਗੀ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕੀ ਚੋਲੀ ॥ 
ਿਪਰ੍ਅ ਮੁਿਖ ਲਾਗੋ ਜਉ ਵ ਡਭਾ ਗੋ ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਕਤਹੁ ਨ ਡੋਲੀ ॥੧॥ ਰੂਪ ਨ ਧੂਪ ਨ ਗੰਧ ਨ ਦੀਪਾ ਓਿਤ 

ਪੋਿਤ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੰਿ ਗ ਮਉਲੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਅ ਰਵੀ ਸੁਹਾਗਿਨ ਅ ਿਤ ਨੀਕੀ ਮੇਰੀ ਬਨੀ ਖਟੋਲੀ 
॥੨॥੩॥੮੯॥ 
pdArQ:- AmolI—Amolk, jo iksy BI mu`l qoN nhIN iml skdw [ pRwn ipAwro—ijMd dw 
ipAwrw [ mnih ADwro—mn dw Awsrw [ cIiq—ic`q ivc [ icqvau—icqvauN, mYN icqwrdI 
hW [ qMbolI—pwT vycx vwlI [1[rhwau[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ gurih—gurU ny! rMig—pRym-rMg ivc [ ipRA muiK lwgo—
ipAwry dy mUMh l`gI, ipAwry dw drsn hoieAw [ jau—jdoN [ kqhu—ikqy BI [ folI—foldw 
[1[ 

gMD—sugMDIAW [ dIpw—dIvw [ Eiq poiq—qwxy pyty vWg iml geI [ sMig—nwl [ 
maulI—iKV peI [ ipRA—ipAwry ny [ rvI—myl dw Awnμd id`qw [ Aiq nIkI—bhuq sohxI 
[ KtolI—in`kI ijhI Kwt, ihrdw-syj [2[ 

ArQ:- (hy shylIey!) byAMq hrI dw nwm iksy dunIAwvI pdwrQ v`ty nhIN iml skdw [ auh 
hir-nwm myrI ijMd dw ipAwrw bx igAw hY, myry mn dw shwrw bx igAw hY [ ijvyN koeI pwn 
vycx vwlI (Awpxy) pwnW dw i^Awl r`KdI hY, iqvyN mYN hir-nwm ƒ Awpxy ic`q ivc icqwrdI 
rihMdI hW [1[rhwau[ 

(hy shylIey!) jdoN gurU ny mYƒ (Byd) d`s id`qw, qW mYN Awqmk Afolqw ivc lIn ho geI, hux 
myrI srIr-colI pRBU dy pRym-rMg ivc rMgI geI hY [ jdoN qoN (gurU dI ikrpw nwl) myry v`fy 
Bwg jwg pey hn, qdoN qoN mYƒ ipAwry dw drsn ho irhw hY [ hux myrw ieh suhwg (myry isr 
qoN) lWBy nhIN hovygw [1[ 

(hy shylIey!) nwh koeI sohxy pdwrQ, nwh koeI DUp, nwh sugMDIAW, nwh dIvy (—koeI BI 
Ajyhy pdwrQ mYN Awpxy pqI dyv A`gy Bytw nhIN kIqy [ gurU dI ikrpw nwl hI) myrw Awpw 
pRBU-pqI nwl ie`k-im`k ho igAw hY, aus dy nwl iml ky myrw mn iKV ipAw hY [ hy nwnk! 
AwK—(hy shylIey!) ipAwry pRBU ny mYƒ suhwgx bxw ky Awpxy nwl imlw ilAw hY, myrI 
ihrdw-syj hux bhuq sohxI bx geI hY [2[3[89[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ ਮਈ ॥ ਜਬ ਤੇ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਦਇਆਰਾ ਤਬ ਤੇ ਦੁਰਮਿਤ 
ਦੂਿਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸੰਪੂਰਨ ਸੀਤ ਲ ਸñਿਤ ਦਇਆਲ ਦਈ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ ੋ ਧ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ਤਨ ਤੇ ਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥੧॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੁਿਚ ਸੰਤ ਨ ਤੇ ਇਹੁ ਮੰਤੁ 



 

ਲਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਮਨਹੁ ਪਛਾਿਨਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸੋਝ ਪਈ ॥੨॥੪॥੯੦॥ {ਪੰਨਾ 
822} 
pdArQ:- goibMd meI—goibMd-mX, goibMd dw rUp [ jb qy—jdoN qoN [ Byty—imly hn [ 
swD—gurU [ dieAwrw—dieAwl [ durmiq—KotI miq [1[rhwau[ 

pUir rihE—ivAwpk hY, hr QW mOjUd hY [ sIql—TMF b^Sx vwlw [ deI—dXu, ipAwrw [ 
qn qy—srIr qoN [ KeI—nws ho gey [1[ 

squ—dwn, syvw [ suic—Awqmk pivqRqw [ sMqn qy—sMq jnW pwsoN [ mMqu—aupdyS [ 
ijin—ijin ijin, ijs ijs ny [ mnhu—mn dI rwhIN [ pCwinAw—sWJ pweI [ sglI—
swrI [ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qoN (iksy mnu`K ƒ) dieAw dw somw gurU iml pYNdw hY, qdoN qoN (aus dy 
AMdroN) KotI miq dUr ho jWdI hY, sdw goibMd dw nwm ismr ismr ky auh goibMd dw rUp hI ho 
jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jdoN iksy mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, qdoN aus ƒ inScw bx jWdw hY ik) dieAw Aqy 
SWqI dw puMj swry guxW nwl BrpUr ipAwrw pRBU hr QW ivAwpk hY [ (ismrn dI brkiq 
nwl) aus dy srIr ivcoN kwm kRoD iqRSnw AhMkwr Awidk swry ivkwr nws ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI! jdoN iksy mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, auh) syvw, sMqoK, dieAw, Drm, piv`qR jIvn 
(Awpxy AMdr pYdw krn dw) ieh aupdyS sMq jnW pwsoN gRihx krdw hY [ hy nwnk! AwK—
ijs ijs mnu`K ny Awpxy mn dI rwhIN (gurU nwl) sWJ pweI, auhnW ƒ (au~cy Awqmk jIvn 
dI) swrI smJ Aw geI [2[4[90[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਆ ਹਮ ਜੀਅ ਜੰਤ ਬੇਚਾਰੇ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਹ ਏਕ ਰੋਮਾਈ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਮਹੇਸ 
ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇੰਦਰ੍ਾ ਬੇਅੰਤ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਿਕਆ ਕਥ ੀ ਐ ਿਕਛੁ ਕਥ ਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਮ ਹਾ ਭਇਆਨ ਦੂਖ ਜਮ ਸੁ ਨੀਐ ਤਹ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਭ ਤੂਹ ੈ ਸਹਾਈ ॥ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਹਿਰ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪਰ੍ਭ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ 
॥੨॥੫॥੯੧॥ {ਪੰਨਾ 822} 
pdArQ:- brin n swkh—AsI ibAwn nhIN kr skdy [ swkh—{vrqmwn kwl, au~qm 
purK, bhu-vcn} [ romweI—rom ijqnw BI [ mhys—iSv [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey 
jogI [ muin—smwDIAW lweI bYTy irSI [ Twkur—hy Twkur! giq—hwlq [ qyrI giq nhI 
pweI—qUM ikho ijhw hYN—ies g`l dI smJ nhIN Aw skI [1[ 

ikAw kQIAY—kIh d`sIey? jh jh—ij`Qy ij`Qy, mYN vyKdw hW [1[rhwau[ 

jh—ij`Qy [ BieAwn—iBAwnk [ dUK jm—jm dUK, jmW dy du`K [ qh—au~Qy [ pRB—hy 



 

pRBU! ghy—PVy [ guir—gurU ny [ kau—ƒ [ bUJ buJweI—smJ b^SI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw ikho ijhw hY?—ieh g`l) kIh d`sIey? d`sI nhIN jw skdI [ 
mYN qW ijDr q`kdw hW, auDr prmwqmw hI sB QweIN mOjUd hY [1[rhwau[ 

hy myry mwlk! (AsI jIv qyry pYdw kIqy hoey hW) AsW ivcwry jIvW dI koeI pWieAW hI nhIN ik 
qyrI bwbq iek rom ijqnw BI kuJ kih skIey [ (AsI swDwrn jIv qW iksy igxqI ivc hI 
nhIN) bRhmw, iSv, is`D, munI, ieMdR (Awidk vrgy) byAMq ieh nhIN smJ sky ik qUM ikho ijhw 
hYN [1[ 

hy myry pRBU! ij`Qy ieh suxIdw hY ik jmW dy bVy hI iBAwnk du`K imldy hn, auQy qUM hI (bcwx 
vwsqy) mddgwr bxdw hYN—gurU ny (mYƒ) nwnk ƒ ieh smJ b^SI hY [ qwhIeyN mYN nwnk 
qyrI srn Aw ipAw hW, qyry crn PV ley hn [2[5[91[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਮ ਰੂਪ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਰਤਾ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਇਕ ਿਨਮਖ ਜਪਾਈਐ ॥ 
ਅਚਰਜੁ ਸੁਿ ਨਓ ਪਰਾਪਿਤ ਭੇਟੁਲੇ ਸੰਤ ਚਰਨ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਿਕਤੁ ਿਬਧੀਐ ਿਕਤੁ ਸੰਜਿਮ 
ਪਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਸੁਰਜਨ ਿਕਤੁ ਜੁਗਤੀ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਮਾਨੁਖੁ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਓਹੁ 
ਿਤਸ ਕੀ ਲ ਈ ਲਈ ਫੁਿਨ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਸਰਿਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੋਿਹ ਟੇਕ ਤੇਰੋ ਇਕ ਨਾਈਐ 
॥੨॥੬॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 822} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ Agm rUp—AphuMc hsqI vwlw [ piqq pivq—ivkwrIAW ƒ 
piv`qR krn vwlw [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ iek inmK—iek iek inmK, 
hr vyly, inmK inmK [ jpweIAY—jpIAY, jpxw cwhIdw hY [ prwpiq—imlwp [ Bytuly—
ByitAW, imilAW [ crn—crnW ivc [1[ 

ikqu ibDIAY—iks ivDI nwl? ikqu sMjim—iks sMjm nwl? ikqu—{l&z ‘iksu’ qoN krx 
kwrk} iks dI rwhIN? sMjm—bMDyj [ surjn—hy Bly purK! khu—d`s [ ikqu jugqI—iks 
qrIky nwl? [1[rhwau[ 

jo mwnuKu mwnuK kI—{l&z ‘mwnuKu’ Aqy ‘mwnuK’ dw ivAwkrink &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ 
iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} aus dI (kIqI syvw) [ 
leI leI jweIAY—leI hI jWdw hY, sdw cyqy r`Kdw hY [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ 
moih—mYƒ [ iek nweIAY—iek nwm dI, isr& nwm dI [ Puin—muV, muV muV [2[ 

ArQ:- hy Bly purK! (mYƒ) d`s ik prmwqmw ƒ iks qrIky nwl ismrnw cwhIdw hY [ iks 
ivDI nwl, iks sMjm nwl auh iml skdw hY? [1[rhwau[ 

hy BweI! ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly, AphuMc hsqI vwly nws-rihq krqwr ƒ inmK 
inmK jpdy rihxw cwhIdw hY [ ieh suxIdw hY ik auh Acrj hY Acrj hY, (aus nwl) 
imlwp ho jWdw hY jy sMq jnW dy crnW dw myl pRwpq ho jwey [ (so sMq jnW dy) crnW ivc 



 

mn joVnw cwhIdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) jyhVw mnu`K iksy hor mnu`K dI (koeI) syvw krdw hY auh aus dI 
kIqI hoeI syvw ƒ sdw hI muV muV Xwd krdw rihMdw hY; pr hy pRBU! qUM suKW dw smuMdr hYN (qUM 
AnykW hI suK b^Sdw hYN ies vwsqy) mYN sdw qyrI hI srn qyrI hI srn ipAw rhWgw, mYƒ 
isr& qyry nwm dw hI shwrw hY [2[6[92[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕਰੀ ॥ ਧੰਧੁ ਬੰਧੁ ਅਰੁ ਸਗਲ ਜੰਜਾਰੋ ਅਵਰ ਕਾਜ ਤੇ 
ਛੂਿਟ ਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਅਰੁ ਘਨੋ ਅਨੰਦਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਓ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ ਐਸੋ ਹਿਰ ਰ ਸੁ 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਉਲ ਿਟ ਧਰੀ ॥੧॥ ਪੇਿਖਓ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਕੈ ਸੰਗੇ ਊਨ ਨ ਕਾਹੂ ਸਗਲ 
ਭਰੀ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੨॥੭॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 822-
823} 
pdArQ:- sMq srix—gurU dI srn [ krI—(jdoN) mYN kIqI [ DMDu—DMDw, Kljgn [ 
bMDu—bMDn [ Aru—Aqy [ jMjwro—jMjwl [ kwj qy—kMmW qoN [ CUit prI—(myrI ibRqI) Cu`t 
geI [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gno—bhuq [ qy—qoN [ AYso—Ajyhw [ brin n swkau—{swkauN} 
mYN ibAwn nhIN kr skdw [ guir—gurU ny [ guir pUrY—pUry gurU ny [ myrI—myrI ibRqI [ 
aulit DrI—(mwieAw vloN) prqw id`qw [1[ 

pyiKE—mYN vyK ilAw [ mohnu—sohxw pRBU {vyKo mUl pMnw 248 [ auQy BI pRBU dw hI izkr hY, 
bwbw mohn jI dw nhIN} [ kY sMgy—dy nwl [ aUn—aUxw, ^wlI [ sgl—swrI isRStI [ 
ikrpw iniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [ nwnk—hy nwnk! pUrI pUrI—myrI myhnq sPl ho geI 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mYN gurU dI srn Aw ipAw, jdoN mYN gurU dI syvw krn l`g ipAw, (myry 
AMdroN) DMDw, bMDn Aqy swrw jMjwl (mu`k igAw), myrI ibRqI hor hor kMmW qoN AtMk ho geI 
[1[rhwau[ 

hy BweI! gurU pwsoN mYN prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw (ijs dI brkiq nwl) Awqmk 
Afolqw dw suK Aqy Awnμd (myry AMdr auqpMn ho igAw) [ hir-nwm dw suAwd mYƒ Ajyhw 
AwieAw ik mYN auh ibAwn nhIN kr skdw [ gurU ny myrI ibRqI mwieAw vloN prqw id`qI [1[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) sohxy pRBU ƒ mYN sB ivc v`sdw vyK ilAw hY, koeI BI QW aus 
pRBU qoN s`Kxw nhIN id`sdw, swrI hI isRStI pRBU dI jIvn-rO nwl BrpUr id`s rhI hY [ ikrpw 
dw ^zwnw prmwqmw hr QW pUrn qOr qy ivAwpk id`s irhw hY [ hy nwnk! AwK—(hy BweI! 
gurU dI myhr nwl) myrI myhnq sPl ho geI hY [2[7[93[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ਹਉ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ॥ ਜਾਨ ਪਰ੍ਬੀਨ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਿਤਸੁ 
ਆਗੈ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਬੋਲੇ ਕਉ ਤੁਹੀ ਪਛ ਾਨਿਹ ਜੋ ਜੀਅਨ ਮਿਹ ਹੋਤਾ ॥ ਰੇ ਮਨ 

ਕਾਇ ਕਹਾ ਲਉ ਡਹਕਿਹ ਜਉ ਪੇਖਤ ਹੀ ਸੰਿ ਗ ਸੁ ਨਤਾ ॥੧॥ ਐਸੋ ਜਾਿਨ ਭਏ ਮਿਨ ਆਨਦ ਆਨ ਨ 
ਬੀਓ ਕਰਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਰਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਕਬਹੂ ਲਹਤਾ ॥੨॥੮॥੯੪॥ {ਪੰਨਾ 
823} 
pdArQ:- mn—hy (myry) mn! hau—jIv [ jwn—jwxnhwr [ pRbIn—isAwxw [ iqsu 
AwgY—aus (pRBU) dy swhmxy [1[rhwau[ 

Anboly—nwh boly hoey bol ƒ [ jIAn—idlW ivc [ kwie—ikauN? khw lau—kd qk? 
fhkih—qUM T`gI kryNgw [ jau—jdoN [ sMig—nwl [1[ 

jwin—jwx ky [ min—mn ivc [ Awn—{ANX} koeI hor [ bIE—dUjw [ dieAwrw—
dieAwvwn [2[ 

ArQ:- hy mn! qUM kIh kih irhw hYN? hy jIv! qUM kIh AwKdw hYN? myry Twkur pRBU jI qW sB 
jIvW dy idlW dI jwxn qy smJx vwly hn [ hy jIv! aus A`gy koeI (T`gI-&ryb dI) g`l 
nhIN AwKI jw skdI [1[rhwau[ 

hy pRBU! jo AsW jIvW dy idlW ivc huMdw hY, aus ƒ d`sx qoN ibnw qUM Awp hI (pihlW hI) 
pCwx lYNdw hYN [ hy mn! qUM ikauN T`gI krdw hYN? kd qk T`gI krI jwvyNgw? prmwqmw qW 
qyry nwl (v`sdw hoieAw qyry krm) vyK irhw hY, qy, sux BI irhw hY [1[ 

hy BweI! ieh jwx ky ik, prmwqmw qoN ibnw koeI hor dUjw kuJ BI krn jogw nhIN, (jwxn 
vwly dy) mn ivc hulwrw pYdw ho jWdw hY [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K auqy gurU imhrbwn 
huMdw hY (aus dy idl ivcoN) prmwqmw dw pRym-rMg kdy nhIN auqrdw [2[8[94[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਐਸੇ ਹੀ ਝਿਰ ਪਰੀਐ ॥ ਇਹ ਨੀਸਾਨੀ ਸੁਨ ਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ਿਜਉ ਕਾਲਰ 
ਭੀਿਤ ਿ ਗਰ ੀ ਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਦੇਖੈ ਿਛਦਰ੍ੁ ਤਉ ਿਨੰਦਕੁ ਉਮਾਹੈ ਭਲੋ ਦੇਿਖ ਦੁਖ ਭਰੀਐ ॥ ਆਠ 
ਪਹਰ ਿਚਤਵੈ ਨਹੀ ਪਹੁਚੈ ਬੁਰਾ ਿਚਤਵਤ ਿਚਤਵਤ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਿਨੰਦਕੁ ਪਰ੍ਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਨੇਰੈ 
ਆਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਿਸਉ ਬਾਦੁ ਉਠਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਆਮੀ ਿਕਆ ਮਾਨਸ ਬਪੁਰੇ 

ਕਰੀਐ ॥੨॥੯॥੯੫॥ {ਪੰਨਾ 823} 
pdArQ:- Jir—JV ky, ikr ky, if`g ky [ prIAY—hyTW if`g pYNdw hY, Awqmk mOq dy toey 
ivc jw pYNdw hY [ BweI—hy BweI! nIswnI—l`Cx [ kwlr BIiq—k`lr dI kMD [1[ 

jau—jdoN [ iCdRü—(iksy dw) nuks [ qau—qdoN [ aumwhY—^uS huMdw hY [ Blo—(iksy dI) 
BlweI [ icqvY—(iksy dw nukswn krn dI) soc socdw rihMdw hY [ nhI phucY—(burweI krn 
qk) A`pV nhIN skdw [ mrIAY—Awqmk mOqy mr jWdw hY [1[ 



 

kwlu—mOq, Awqmk mOq [ isau—nwl [ bwdu—JgVw [ bpury—ivcwry [2[ 

ArQ:- hy BweI! sux, ijvyN k`lr dI kMD (ikr ikr ky) if`g pYNdI hY, iehI inSwnI inMdk dy 
jIvn dI hY [ inMdk BI iesy qrHW Awqmk au~cqw qoN if`g pYNdw hY (inMdw aus dy Awqmk 
jIvn ƒ, mwno, k`lr l`gw hoieAw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN (koeI) inMdk (iksy mnu`K dw koeI) nuks vyKdw hY qdoN ^uS huMdw hY, pr iksy dw 
gux vyK ky inMdk du`KI huMdw hY [ A`Ty phr (hr vyly) inMdk iksy nwl burweI krn dIAW socW 
socdw rihMdw hY, burweI kr skx qk A`pV qW skdw nhIN, burweI dI ivENq socidAW 
socidAW hI Awqmk mOqy mr jWdw hY [2[ 

hy BweI! inMdk ƒ ijauN ijauN pRBU (inMdw vwly) kurwhy pWdw hY, iqauN iqauN inMdk dI mukMml 
Awqmk mOq nyVy AwauNdI jWdI hY, auh inMdk sMq jnW nwl vYr cu`kI r`Kdw hY [ pr hy 
nwnk! sMq jnW dw rKvwlw mwlk-pRBU Awp hI hY [ ivcwry jIv auhnW dw kuJ nhIN ivgwV 
skdy [2[9[95[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੇ ਕਾਹੇ ਭੂ ਿਲ ਪਰੇ ॥ ਕਰਿਹ ਕਰਾ ਵਿਹ ਮੂਕਿਰ ਪਾਵਿਹ ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਦਾ 
ਸੰਿਗ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਚ ਿਬਹਾਝਨ ਕੰ ਚਨ ਛਾਡਨ ਬੈਰੀ ਸੰਿ ਗ ਹੇਤੁ ਸਾਜਨ ਿਤਆਿਗ ਖਰੇ ॥ 
ਹੋਵਨੁ ਕਉਰਾ ਅਨਹੋਵਨੁ ਮੀਠਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਲਪਟਾਇ ਜਰੇ ॥੧॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਰਓ ਪਰਾਨੀ 

ਭਰਮ ਗੁਬਾਰ ਮੋਹ ਬੰਿਧ ਪਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਹੋਤ ਦਇਆਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਕਾਢੈ ਬਾਹ ਫਰੇ 
॥੨॥੧੦॥੯੬॥ {ਪੰਨਾ 823} 
pdArQ:- AYsy—ies qrHW [ kwhy—ikauN? BUil pry—(jIv) Bu`ly pey hn, kurwhy pey hoey 
hn [ krih krwvih—(jIv sB kuJ) krdy krWdy hn [ pyKq—vyKdw [ sMig—nwl 
[1[rwhau[ 

kwj—k`c [ ibhwJn—^rIdxw, vpwr krnw [ kMcn—sonw [ hyqu—ipAwr [ Kry swjn—
s`cy im`qr [ hovnu—jo sdw kwiem hY, prmwqmw [ kaurw—kOVw [ Anhovnu—jo sdw rihx 
vwlw nhIN, jgq [ ibiKAw—mwieAw [ jry—sVdy hn, iK`Jdy hn [1[ 

AMD kUp mih—AMnHy KUh ivc [ Brmu—Btkx [ gubwr—hnyrw [ bMiD—bMDn ivc [ 
dieAwrw—dieAwl [ BytY—imldw hY [ Pry—Pir, PV ky [2[ 

ArQ:- (hy BweI! pqw nhIN jIv) ikauN ies qrHW kurwhy pey rihMdy hn [ (jIv swry mMdy 
krm) krdy krWdy BI hn, (iPr) mu`kr BI jWdy hn (ik AsW nhIN kIqy) [ pr prmwqmw 
sdw sB jIvW dy nwl v`sdw (sBnW dIAW krqUqW) vyKdw suxdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! k`c dw vpwr krnw, sonw C`f dyxw, s`cy im`qr iqAwg ky vYrI nwl ipAwr—(ieh 
hn jIvW dIAW krqUqW) [ prmwqmw (dw nwm) kOVw l`gxw, mwieAw dw moh im`Tw l`gxw (—
ieh hY in`q dw suBwau jIvW dw [ mwieAw dy moh ivc Ps ky sdw iK`Jdy rihMdy hn) [1[ 



 

hy BweI! jIv (sdw) moh dy AMnHy (hnyry) KUh ivc pey rihMdy hn, (jIvW ƒ sdw) Btkxw l`gI 
rihMdI hY, moh dy hnyry jkV ivc Psy rihMdy hn (pqw nhIN ieh ikauN ies qrHW kurwhy pey 
rihMdy hn) [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K au~qy pRBU dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ gurU iml pYNdw 
hY (qy, gurU aus dI) bWh PV ky (aus ƒ hnyry KUh ivcoN) k`F lYNdw hY [2[10[96[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਚੀਨçਾ ॥ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਿਮਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ਸਰਬ ਸੂਖ ਮੋ ਕਉ 
ਗੁਿਰ ਦੀਨçਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਆ ਨਪ ਤੇ ਸਭ ਭਈ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ 
ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਕਾਹੂ ਨ ਕਰਤੇ ਕਛੁ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਬਿਲ ਜਾਵਉ ਦਰਸਨ ਸਾਧੂ ਕੈ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਭਾ ਰੋਸੈ ਕਹੂ ਨ ਮਾਿਨਓ ਮਿਨ ਛੀਨਾ ॥੨॥੧੧॥੯੭॥ {ਪੰਨਾ 823} 
pdArQ:- hir cIn@w—pRBU nwl sWJ pweI {A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} [ rsnw—jIB 
[ mo kau—mYƒ [ guir—gurU ny [1[rhwau[ 

ieAwnp—by-smJI [ qy—qoN [ dwnw—jwxn vwlw [ bInw—vyKx vwlw [ dyie—dy ky [ 
kau—ƒ [ KInw—nukswn [1[ 

jwvau—jwvauN [ bil jwvau—mYN sdky jWdw hW [ swDU—gurU [ ijh pRswid—ijs (gurU) dI 
ikrpw nwl [ min—mn ivc [ CInw—iek iCn Br BI [ khU—iksy hor ƒ [ 

ArQ:- (hy BweI! myry) gurU ny mYƒ swry (hI) suK dy id`qy hn, myry i&kr-AMdySy imt gey 
hn, myry AMdr Awnμd hI Awnμd bx igAw hY (ikauNik gurU dI ikrpw nwl) myry mn myry qn 
myrI jIB ny prmwqmw nwl sWJ pw leI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! by-smJI dy QW hux myry AMdr AklmMdI hI pYdw ho geI hY (ikauNik gurU dI ikrpw 
nwl mYƒ XkIn bx igAw hY ik) prmwqmw (sB dy idlW dI) jwxn vwlw hY (sB dy kIqy kMm) 
vyKx vwlw hY [ (mYƒ inScw Aw igAw hY ik) prmwqmw Awpxy syvk ƒ Awp h`Q dy ky bcw 
lYNdw hY, koeI BI mnu`K (syvk dw) kuJ nhIN ivgwV skdw [1[ 

hy BweI! mYN gurU dy drSn qoN sdky jWdw hW, ikauNik aus gurU dI ikrpw nwl (hI) mYN 
prmwqmw dw nwm jp sikAw hW [ hy nwnk! AwK—(hux) prmwqmw dy Brosy qy iksy hor 
(Awsry) ƒ iek iCn vwsqy BI mYN Awpxy mn ivc nhIN mMndw [2[11[97[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਰਾਿਖ ਲਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਦੀਨੋ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ 
ਮੈਲੁ ਗਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਵਰੇ ਦ ੂ ਤ ਦੁਸਟ ਬੈਰਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਜਿਪਆ ਜਾਪੁ ॥ ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਈ 
ਬੇਚਾਰਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕਾ ਬ ਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਖੁ ਮਨ 
ਮਾਹੀ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਜਾ ਤੇ ਊਪਿਰ ਕੋ ਨਾ ਹੀ ॥੨॥੧੨॥੯੮॥ {ਪੰਨਾ 823-
824} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ irdy mih—ihrdy ivc 



 

[1[rhwau[ 

invry—dUr ho gey hn [ dUq—(kwmwidk) duSmn [ bYrweI—vYrI [ khw krY—kIh kr 
skdw hY? kuJ ivgwV nhIN kr skdw [ prqwpu—qwkq [1[ 

rKu—tyk, Awsrw [ mwhI—mwih, ivc [ qw kI—aus (pRBU) dI [ jw qy aUpir—ijs qoN v`fw 
[2[ 

ArQ:- (hy BweI! ivkwrW dy twkry qy) pUry gurU ny myrI ie`zq r`K leI hY [ gurU ny Awqmk 
jIvn dyx vwlw hir-nwm myry ihrdy ivc vsw id`qw hY, (aus nwm dI brkiq nwl) AnykW 
jnmW dy kIqy krmW dI mYl myry mn ivcoN dUr ho geI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU dw d`isAw hoieAw hir-nwm dw jwp jdoN qoN mYN jpxw SurU kIqw hY, 
(kwmwidk) swry vYrI durjn n`s gey hn [ myry pRBU dI bVI qwkq hY, hux (iehnW ivcoN) koeI 
BI myrw kuJ ivgwV nhIN skdw [1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy sohxy crn) myry mn ivc Awsrw bx gey hn, aus 
dw nwm (hr vyly) ismr ismr ky mYN Awqmk Awnμd pRwpq kIqw hY [ hy BweI! (pRBU dw) dws 
nwnk aus (pRBU) dI srn pY igAw hY ijs qoN v`fw hor koeI nhIN [2[12[98[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਪਰ੍ਭ ਨ ਾ ਮ ॥ ਜਰਾ ਮਰਾ ਕਛੁ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਆਗੈ ਦਰਗਹ 
ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਪ ਰ ੀਐ ਿਨਤ ਸਰਨੀ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਕਟੀਐ ਫਾਸੀ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ ਜੋ ਤੁਮç ਕਰਹੁ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਮਨ 
ਤੇ ਛੂਟੈ ਸਗਲ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣ ਾਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੨॥੧੩॥੯੯॥ 
{ਪੰਨਾ 824} 
pdArQ:- jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ jrw—buFypw [ mrw—mOq [ n ibAwpY—zor nhIN pw 
skdw [ AwgY—AgWh, prlok ivc [1[rhwau[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ prIAY—pYxw cwhIdw hY [ qy—qoN [ inDwnu—^zwnw [ ktIAY—k`t 
skIdI hY [ nIswnu—rwhdwrI, prvwnw [1[ 

mwnau—mwnauN, mMndw hW [ mn qy—mn qoN [ CUtY—mu`k jWdw hY [ gumwnu—AhMkwr [ qw 
kI—aus (pRBU) dI [ sgl—swrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, (nwm jpx dI brkiq nwl 
AjyhI au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY, ijs ƒ) buFypw, mOq jW du`K ku`J BI poh nhIN skdw 
[ AgWh prmwqmw dI hzUrI ivc BI sPlqw imldI hY [1[rhwau[ 

(pr, hy BweI!) ieh (nwm-) ^zwnw gurU qoN (hI) imldw hY, Awpw-Bwv iqAwg ky sdw (gurU 
dI) srn pYxw cwhIdw hY [ ieh nwm sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc phuMcx vwsqy prvwnw hY, 



 

(nwm dI shwieqw nwl) jnm mrn dI PwhI (BI) k`tI jWdI hY [1[ 

(hy BweI! jy mYƒ qyrw nwm iml jwey, qW) jo kuJ qUM krdw hYN, auh mYN Blw smJx l`g 
pvWgw, (qyry nwm dI brkiq nwl) mn qoN swrw AhMkwr mu`k jWdw hY [ hy nwnk! AwK (—hy 
BweI!) aus prmwqmw dI srn pey rihxw cwhIdw hY, swrw jhwn ijs dw pYdw kIqw hoieAw hY 
[2[13[99[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਹੀ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ਪਰਉਪਕਾਰ ਿਨਤ ਿਤਸੁ 
ਰਸਨਾ ਕਾ ਮੋਲੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਰੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ 
ਲਾਹੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਅਪਨਾ ਅ ਨ ਦ ਸੇਤੀ ਿਬਿਖਆ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ ਚਰਨ ਪ ਰ੍ਭੂ ਕੇ 
ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਏ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ ਸੰਤ ਸੇਵ ਕ ਭਗਤ ਹਿਰ ਤਾ ਕੇ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਤਾਹ ੀ 
॥੨॥੧੪॥੧੦੦॥ {ਪੰਨਾ 824} 
pdArQ:- mn qn AMqir—mn AMqir qn AMqir [ AwhI—hY, v`sdw hY [ gwvq—gWidAW 
[ rsnw—jIB [1[rhwau[ 

kul smUh—swrIAW kulW [ auDry—(sMswr-smuMdr qoN) bc inkldy hn [ BIqir—ivc [ 
ismir—ismr ky [ syqI—nwl [ ibiKAw—mwieAw [ bnu—jMgl [ gwhI—gwh lYNdy hn 
[1[ 

boihQu—jhwz [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ prwhI—prih, pY jWdy hn, lμG jWdy hn [ qw 
ky—aus (pRBU) dy [ qwhI—aus (pRBU) ivc hI [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc ihrdy ivc (sdw) pRBU v`sdw hY, pRBU dy gux gWidAW, 
dUijAW dI BlweI dIAW g`lW sdw kridAW, aus mnu`K dI jIB Amolk ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mwlk-pRBU dw nwm sdw ismr ky (ismrn krn vwly sMq Bgq) mwieAw (dy 
sMswr-) jMgl qoN bVy Awnμd nwl pwr lμG jWdy hn, auh AwpxI jnmW jnmW dy kIqy krmW 
dI mYl lwh lYNdy hn, auhnW dIAW swrIAW kulW BI iKn ivc (sMswr-jMgl ivcoN) bc 
inkldIAW hn [1[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K prmwqmw dy crnW dw jhwz pRwpq kr lYNdy hn, auh sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμG jWdy hn [ hy nwnk! auhI mnu`K aus pRBU dy sMq hn, Bgq hn, syvk hn [ auhnW 
dw mn aus pRBU ivc hI sdw itikAw rihMdw hY [2[14[100[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧੀਰਉ ਦੇਿਖ ਤੁਮçਾਰੇ ਰੰਗਾ ॥ ਤੁਹੀ ਸੁ ਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੂਹੀ ਵਸਿਹ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਿਨਵਾਜੇ ਠਾਕੁਰ ਨੀਚ ਕੀਟ ਤੇ ਕਰਿਹ ਰਾਜੰਗਾ ॥੧॥ ਕਬਹੂ ਨ 
ਿਬਸਰੈ ਹੀਏ ਮੋਰੇ ਤੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਇਹ ੀ ਦਾਨੁ ਮੰਗਾ ॥੨॥੧੫॥੧੦੧॥ {ਪੰਨਾ 824} 



 

pdArQ:- DIrau—DIrauN, mYN DIrj PVdw hW, myry mn ƒ DIrj Aw jWdI hY [ dyiK—vyK ky 
[ rMgw—kOqk, coj [ suAwmI—mwlk [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ vsih—v`sdw hYN 
[ kY sMgw—dy nwl [1[rhwau[ 

Qwip—Qwpnw dy ky [ invwjy—mwx-Awdr vwly bxw id`qy [ Twkur—hy Twkur! kIt qy—kIVy 
qoN [ krih—qUM kr dyNdw hYN [ rwjMgw—rwjY [1[ 

kb hU—kdy BI [ hIey qy—ihrdy qoN [ mMgw—mMgW, mYN mMgdw hW [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qyry coj-qmwSy vyK vyK ky mYƒ (BI) hOslw bx irhw hY (ik qUM myrI BI 
shwieqw kryNgw) [ qUM hI (swfw) mwlk hYN, qUM hI swfy idl dI jwxn vwlw hYN, qUM hI (hryk) 
swDU-jn dy nwl v`sdw hYN [1[rhwau[ 

hy mwlk! qUM nIvyN kIiVAW (vrgy nwcIz bMidAW) ƒ rwjy bxw dyNdw hYN [ qUM iek iKn ivc hI 
(nIivAW ƒ) Qwpxw dy ky mwx-Awdr vwly bxw id`qw [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU! myhr kr, qyrw nwm) myry ihrdy qoN kdy BI nwh Bu`ly [ (qyry 
dr qoN) mYN ^Yr mMgdw hW [2[15[101[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਚੁਤ ਪੂਜਾ ਜੋਗ ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਰਖਉ ਹਿਰ ਆ ਗੈ ਸਰਬ ਜੀਆ 
ਕਾ ਹੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਰਿਨ ਸਮਰ੍ਥ ਅ ਕਥ ਸੁਖਦਾਤ ਾ ਿਕਰਪਾ ਿਸੰਧੁ ਬਡੋ ਦਇਆਲ ॥ ਕੰਿਠ 
ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਿ ਤਸ ਨੋ ਲਗੈ ਨ ਤਾਤੀ ਬਾ ਲ ॥੧॥ ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਸੁ ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਧਨ ਮਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਿਚਕ ਦਰਸੁ ਪਰ੍ਭ ਮਾਗੈ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਿਮਲੈ ਰ ਵਾ ਲ ॥੨॥੧੬॥੧੦੨॥ 
{ਪੰਨਾ 824} 
pdArQ:- Acuq—A`cuq (AÁXuq} kdy nws nwh hox vwlw [ pUjw jog—pUjw dw h`kdwr [ 
gopwl—DrqI dw rwKw [ Arip—Bytw kr ky [ rKau—rKauN, mYN r`KW [ pRiqpwl—pwlxw 
krn vwlw [1[rhwau[ 

srin smRQ—srn Awey dI shwieqw krn-jogw [ AkQ—ijs dy srUp dw ibAwn nwh kIqw 
jw sky [ isMDu—smuMdr [ kMiT—gl nwl [ kau—ƒ [ iqs no—{l&z ‘iqsu’ dw   u  
sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ qwqI bwl—q`qI hvw, syk [1[ 

dwmodr—{dwmn` adr} prmwqmw [ srbsu—{svLÔv—swrw Dn-pdwrQ} sB kuJ [ jwick—
mMgqw [ pRB—hy pRBU! rvwl—crn-DUV [2[ 

ArQ:- hy BweI! DrqI dw rwKw Aqy AibnwsI pRBU hI pUjw dw h`kdwr hY [ mYN Awpxw mn 
Awpxw qn Bytw kr ky aus pRBU A`gy (hI) rKdw hW [ auh pRBU swry jIvW dw pwlx vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU srn pey jIv dI r`iKAw krn jogw hY, aus dy srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw 



 

skdw, auh swry suKW dw dyx vwlw hY, ikrpw dw smuMdr hY, bVw hI dieAwvwn hY [ auh pRBU 
Awpxy (syvk) ƒ Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY, (iPr) aus (syvk) ƒ koeI du`K-klyS rqw 
Br BI poh nhIN skdw [1[ 

hy BweI! prmwqmw dieAw dw Gr hY, sB dw mwlk hY, sMq jnW vwsqy auhI Dn hY mwl hY 
Aqy sB kuJ hY [ aus pRBU (dy dr) dw mMgqw nwnk aus dy drsn dw ^Yr mMgdw hY (Aqy 
ArzoeI krdw hY ik aus dy) sMq jnW dy crnW dI DUV iml jwey [2[16[102[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਜਤਨ ਭਏ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਜਮਦੂਤਨ 
ਕਉ ਤਰ੍ਾ ਸ ਅਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਪੁਨਹਚਰਨ ਸੇ ਕੀਨ çੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ ਆਵਣ 
ਜਾਣੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਾਠਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦਹੇ ॥੧॥ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜ ਹੁ ਜਗਦੀਸੈ ਏਹੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਵਡਭਾਿਗ ਲਹੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ਿਨਰਮਲ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹੇ 
॥੨॥੧੭॥੧੦੩॥ {ਪੰਨਾ 824} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ jqn—(qIrQ, krm kWf Awidk) au~dm [ swD sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ imil—iml ky [ kau—ƒ [ qRws—fr [ Ahy—ho jWdw hY [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny hI, swry hI [ punh crn—pRwSicq-krm, pwpW dI inivrqI vwsqy kIqy hoey 
krm [ sy—{bhu-vcn} auh [ min—mn ivc [ qin—ihrdy ivc [ ghy—PV ley [ 
nwTw—n`s igAw [ iklivK—pwp [ dhy—sV gey [1[ 

jgdIsY—jgq dy eIS (mwlk) ƒ [ vf Bwig—v`fI iksmq nwl [ lhy—l`Bdw hY [ pRB—
hy pRBU! dwqy—hy dwqwr! inrml—piv`qr krn vwlw [ jsu—is&iq-swlwh [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW (qIrQ, krm kWf Awidk) kRoVW hI au~dm 
(mwno) ho jWdy hn [ (ijs mnu`K ny) gurU dI sMgiq ivc iml ky pRBU dy gux gwxy SurU kr 
id`qy, jmdUqW ƒ (aus dy nyVy jwxoN) fr Awaux l`g ipAw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pRBU dy crn Awpxy mn ivc ihrdy ivc vsw ley, aus ny (ipCly krmW 
dy sMskwr imtwx leI, mwno) swry hI pRwSicq krm kr ley [ aus dw jnm mrn dw gyV 
mu`k igAw, aus dw hryk Brm fr dUr ho igAw, aus dy AnykW jnmW dy kIqy pwp sV gey 
[1[ 

(qW qy, hy BweI!) infr ho ky (krm kWf dw Brm lwh ky) jgq dy mwlk-pRBU dw nwm 
jipAw kro [ ieh nwm-pdwrQ v`fI iksmq nwl hI imldw hY [ hy srb-ivAwpk dwqwr 
pRBU! myhr kr, qw ik qyrw dws nwnk piv`qr krn vwlI qyrI is&iq-swlwh krdw rhy 
[2[17[103[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਲਹੀ ਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਖੁ ॥ ਸੁਲਹੀ ਕਾ ਹਾਥੁ ਕਹੀ ਨ ਪਹੁਚੈ ਸੁਲ ਹੀ ਹੋਇ ਮੂਆ 
ਨਾਪਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਿਢ ਕੁਠਾਰੁ ਖਸਿਮ ਿ ਸਰ ੁ ਕਾਿਟਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਗਇਆ ਹੈ ਖਾਕੁ ॥ ਮ ੰਦ ਾ 
ਿਚਤਵਤ ਿਚਤਵਤ ਪਿਚਆ ਿਜਿਨ ਰਿਚਆ ਿਤਿਨ ਦੀਨਾ ਧਾਕੁ ॥੧॥ ਪੁਤਰ੍ ਮੀਤ ਧਨੁ ਿਕਛੂ ਨ ਰਿਹਓ ਸੁ 

ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਸਭ ਭਾਈ ਸਾਕੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਜਨ ਕਾ ਕੀਨੋ ਪੂਰਨ ਵਾਕੁ 
॥੨॥੧੮॥੧੦੪॥ {ਪੰਨਾ 825} 
pdArQ:- qy—qoN [ nwrwiex—hy pRBU! rwKu—bcw lY [ khI—ikqy BI [ nwpwku—Apiv`qr, 
mlIn-bu`iD [1[rhwau[ 

kwiF—k`F ky [ kuTwru—(mOq-rUp) kuhwVw [ Ksim—mwlk (-pRBU) ny [ Kwku—im`tI, suAwh 
[ picAw—sV muieAw hY [ ijin—ijs (pRBU) ny [ iqin—aus (pRBU) ny [ Dwku—D`kw [1[ 

n rihEsu—aus (sulhI) dw nhIN irhw [ Coif—C`f ky [ khu—AwK [ bilhwrI—kurbwn [ 
ijin—ijs (pRBU) ny [ jn kw vwku—syvk dI Ardws [2[ 

ArQ:- (hy pRBU! myrI syvk dI qW qyry pws hI ArzoeI sI ik) hy pRBU! (swƒ) sulhI (KW) qoN 
bcw lY, Aqy sulhI dw (zulm-BirAw) h`Q (swfy au~qy) ikqy BI nwh A`pV sky [ (hy BweI! 
pRBU ny Awp hI myhr kIqI hY) sulhI (KW) mlIn-bu`iD ho ky mirAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Ksm pRBU ny (mOq-rUp) kuhwVw k`F ky (sulhI dw) isr v`F id`qw hY, (ijs kr ky 
auh) iek iKn ivc hI suAwh dI FyrI ho igAw hY [ hornW dw nukswn krnw socdw socdw 
(sulhI) sV mirAw hY [ ijs pRBU ny aus ƒ pYdw kIqw sI, aus ny (hI aus ƒ prlok vl dw) 
D`kw dy id`qw hY [1[ 

hy BweI! swrw swk (kutMb) C`f ky (sulhI ies dunIAw qoN) qur igAw hY [ aus dy Bw dy nwh 
koeI pu`qr rih gey, nwh koeI im`qr rih gey, nwh Dn rih igAw, aus dy Bw dw kuJ BI nhIN 
rih igAw [ hy nwnk! AwK—mYN aus pRBU qoN kurbwn jWdw hW, ijs ny Awpxy syvk dI 
Ardws suxI hY (qy, syvk ƒ sulhI qoN bcwieAw hY) [2[18[104[ 

Bwv:- koeI BI ibpqw AwauNdI id`sy, prmwqmw dy dr qy hI ArzoeI kIqI PbdI hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਸੇਵ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਸੁ ਆਮੀ ਕਾਰਜੁ ਰਾਿਸ ਕੀਆ 
ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਿਤ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਥਾਟੁ ਬਨਾਇਓ ਆਿਪ ॥ ਅ ਪ ਨ ੇ 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਵ ਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਵਿਸ ਕੀਨ çੇ ਿਜਿਨ 
ਸਗਲੇ ਜੰਤ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥੨॥੧੯॥੧੦੫॥ 
{ਪੰਨਾ 825} 
pdArQ:- pUrI—sPl [ syv—syvw-BgqI, srn, Et [ Awpy—Awp [ vrqY—hr QW mOjUd 
hY [ rwis kIAw—sPl kr id`qw hY [1[rhwau[ 



 

Awid—SurU ivc [ miD—(jgq-rcnw dy) ivckwr, hux [ AMiq—A^Ir ivc BI [ Qwtu—
jgq-rcnw [ prqwpu—qwkq [1[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ sgly—swry [ nwnk—hy nwnk! jip—jp ky [ inrml—pivqR 
Awcrn vwlw [ mMq—mMqr [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dw Awsrw (izMdgI ƒ) kwmXwb (bxw dyNdw hY) [ (srn pey is`K 
dw) hryk kMm gurU ny (sdw) sPl kIqw hY [ (gurU dI ikrpw nwl ieh XkIn bx jWdw hY ik) 
mwlk-pRBU hr QW Awp hI Awp mOjUd hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU ieh SrDw pYdw krdw hY ik) ijs pRBU ny AwpxI ieh jgq-Kyf bxweI hY auh 
mwlk pRBU (ies Kyf dy) SurU ivc, hux Aqy A^Ir ivc sdw kwiem rihx vwlw hY [ (gurU qoN 
ieh inScw imldw hY ik) aus prmwqmw dI bVI qwkq hY, Awpxy syvk dI lwj auh Awp hI 
(sdw) r`Kdw hY [1[ 

hy nwnk! ijs pwrbRhm prmysr ny swry jIA jMq Awpxy v`s ivc r`Ky hoey hn, aus dy sohxy 
crnW dI srn pey rihxw cwhIdw hY, gurU dI srn pey rihxw cwhIdw hY [ (gurU dI srn pY 
ky) pRBU dw nwm-mMqr jipAW piv`qr jIvn vwlw bx jweIdw hY [2[19[105[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਪ ਪਾਪ ਤੇ ਰਾਖੇ ਆਪ ॥ ਸੀ ਤਲ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰ ਨੀ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਹਰਦੇ 
ਮਿਹ ਜਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਸਤ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਨੇ ਜਗਤ ਉਧਾ ਰ ਨਵ ਖੰਡ ਪਰ੍ਤਾਪ ॥ ਦੁਖ 
ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਅਨਦ ਪਰ੍ਵੇਸਾ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨ ਤਨ ਸਚੁ ਧਰ੍ਾਪ ॥੧॥ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ਸਰਿਣ ਸਮਰ ਥਾ 
ਸਗਲ ਿ ਸਰ੍ਸਿ ਟ ਕੋ ਮਾ ਈ ਬਾਪੁ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਨਾਨਕ ਆਲਾਪ 
॥੨॥੨੦॥੧੦੬॥ {ਪੰਨਾ 825} 
pdArQ:- qwp qy—du`KW-klySW qoN [ rwKy—bcWdw hY [ sIql—SWq [ mih—ivc 
[1[rhwau[ 

kir—kr ky [ hsq—h`Q [ pRiB—pRBU ny [ jgq auDwr—swry jgq ƒ pwr auqwrn vwlw [ 
nvKMf—nO KMfW ivc, swry sMswr ivc [ pRqwp—qyj [ scu—sdw-iQr hrI-nwm [ DRwp—
r`j jWdy hn [1[ 

ko—dw [ nwQu—Ksm [ srix smrQw—srn pey dI shwieqw krn-jogw [ Bgiq vCl—
BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hY [ BY BMjn—swry fr nws krn vwlw [ Awlwp—aucwrn kr 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI crnIN l`gdy hn Aqy prmwqmw dw nwm ihrdy ivc jpdy 
hn, auhnW dy ihrdy TMFy-Twr ho jWdy hn ikauNik prmwqmw Awp auhnW ƒ swry du`KW-klySW 
qoN ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm jwpdy hn) pRBU ny sdw myhr kr ky 
Awpxy h`Q (auhnW dy isr auqy) r`Ky hn [ auh pRBU swry jgq ƒ pwr lμGwx vwlw hY, aus dw 
qyj swry sMswr ivc cmk irhw hY [ (ismrn krn vwly mnu`KW dy) swry du`K nws ho jWdy hn, 
auhnW dy ihrdy ivc suK Awnμd Aw v`sdy hn, sdw-iQr hir-nwm jp ky auhnW dI iqRSnw 
imt jWdI hY, auhnW dw mn r`j jWdw hY, auhnW dw srIr (ieMdRy) r`j jWdw hY [1[ 

hy nwnk! prmwqmw inKsimAW dw Ksm hY, srn AwieAW dI shwieqw krn-jog hY, swrI 
isRStI dw mW-ipau hY [ auh mwlk-pRBU BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hY, swry fr dUr krn 
vwlw hY, aus dy gux gw gw ky aus dw nwm jipAw kr [2[20[106[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸਿਹ ਪਛਾਨੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਧਆਇਆ ਕੁ ਸਲ 
ਖੇਮ ਹੋਏ ਕਿ ਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਬ ਡ ਭਾਗੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ ਹਾਥ 
ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਿਰ ਅਪਨੇ ਬਡ ਸਮਰਥੁ ਿਨਮਾਿਣਆ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ 

ਅੰਧਕਾਰ ਪਰ੍ਗਟੇ ਚਾਨਾਣੁ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧੈ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬ ਾਣੁ 
॥੨॥੨੧॥੧੦੭॥ {ਪੰਨਾ 825} 
pdArQ:- ijs qy—ijs (prmwqmw) qoN {l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f 
igAw hY} [ qy—qoN [ iqsih—iqsu hI, aus ƒ hI [ pCwx—sWJ pw [ kusl Kym—suK-sWd 
[1[rhwau[ 

ByitE—imilAw [ bfBwgI—ijs v`fy BwgW vwly ƒ [ suGVu—sohxw [ sujwnu—isAwxw [ 
dyie—dy ky [1[ 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ AMDkwr—hnyrw [ cwnwxu—cwnx [ swis swis—
hryk swh dy nwl [ kurbwxu—sdky [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw qoN qUM pYdw hoieAw hYN, aus nwl hI (sdw) sWJ pweI r`K [ 
ijs mnu`K ny aus pwrbRhm prmysr dw nwm ismirAw hY aus dy AMdr SWqI suK Awnμd bxy 
rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW v`fy BwgW vwly bMidAW ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, auhnW ƒ h`Q dy ky Awpxy bxw 
ky auh prmwqmw (sB frW BrmW qoN) bcweI r`Kdw hY jo hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, 
sohxw qy isAwxw hY, jo v`fI qwkq dw mwlk hY Aqy jo inmwixAW ƒ Awdr-mwx dyx vwlw hY 
[1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, aus dy) swry fr Brm iKn ivc nws ho 
jWdy hn, (aus dy AMdroN moh dw) hnyrw dUr ho ky (Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ 
nwnk (qW) hryk swh dy nwl (ausy prmwqmw ƒ) ismrdw hY [ (hy BweI! aus prmwqmw qoN) 
sdw sdky jwxw cwhIdw hY [2[21[107[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਸੂਰੇ ॥ ਹਲਤ ਪ ਲ ਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਵਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲੇ 
ਪੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁ ਖ ਸਹਜੇ ਮਜਨੁ ਹੋਵਤ ਸਾਧੂ ਧੂਰੇ ॥ ਆ ਵਣ ਜਾਣ ਰ ਹੇ 
ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੇ ਿਮਟੇ ਿਬਸੂਰੇ ॥੧॥ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਤਰੇ ਛੁਟੇ ਭੈ ਜਮ ਕੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੁ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪੇਿਖ ਹਜੂਰੇ ॥੨॥੨੨॥੧੦੮॥ {ਪੰਨਾ 
825} 
pdArQ:- dovY Qwv—(ieh lok Aqy prlok) dovyN QW {l&z ‘Qwv’ l&z ‘Qwau’ qoN bhu-
vcn} [ gur sUry—sUrmy gurU ny [ hlq—{A>} ieh lok [ plq—{pr>} prlok [ 
pwrbRhim—pwrbRhm ny [ svwry—sohxy bxw id`qy [ sgly—swry [ pUry—sPl [1[rhwau[ 

jpq—jpidAW [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ swDU DUry—gurU dy 
crnW dI DUV ivc [ iQiq—{iÔQiq} itkwau [ ibsUry—icMqw-Jory [1[ 

qry—pwr lμG gey [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ Git Git—hryk srIr ivc [ 
eyku—iek prmwqmw hI [ duK BMjn—du`KW dw nws krn vwlw [ pyiK—pyKy, vyKdw hY [ 
hjUry—AMg-sMg [2[ 

ArQ:- (hy BweI! jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jpdw hY) sUrmw gurU 
(aus dw ieh lok Aqy prlok) dovyN hI (ivgVn qoN) bcw lYNdw hY [ prmwqmw ny (sdw hI 
Ajyhy mnu`K dy) ieh lok Aqy prlok sohxy bxw id`qy, aus mnu`K dy swry hI kMm sPl ho jWdy 
hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm jpidAW Awnμd pRwpq huMdw hY, Awqmk 
Afolqw ivc itky rhIdw hY, gurU dy crnW dI DUV ivc ieSnwn pRwpq huMdw hY, jnm mrn dy 
gyV mu`k jWdy hn, (pRBU-crnW ivc) itkwau pRwpq huMdw hY, jnm qoN mrn qk dy swry icMqw-
Jory imt jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky hir-nwm jpdw hY, auh sMswr-smuMdr dy swry) 
frW BrmW qoN pwr lμG jWdw hY, jmdUqW bwry BI aus dy swry fr mu`k jWdy hn, aus mnu`K ƒ 
prmwqmw hryk srIr ivc ivAwpk id`sdw hY, auh mnu`K swry duKW dy nws krn vwly pRBU dI 
srn ipAw rihMdw hY, Aqy AMdr bwhr hr QW pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdw hY 
[2[22[108[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਤ ਦੋਖ ਨਸੇ ॥ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵਹੁ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅ ਗੋ ਚਰ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬ ਸੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰ ੇ 
ਸਾਿਰ ਸਮçਾਰੀ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ ਪਰ੍ਭ ਤੁਝਿ ਹ ਿਚਤਾਰੀ ॥੨॥ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਜੀਅ 



 

ਜੰਤ ਕੀ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜਨੁ ਜਾਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਾ ਈ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ 
॥੪॥੨੩॥੧੦੯॥ {ਪੰਨਾ 826} 
pdArQ:- doK—(swry) AYb, ivkwr [ idRsit Agocr—nzr dI phuMc qoN pry, nzroN auhly [ 
jIA kY sMig—ijMd dy nwl [ bsy—bsy rho [1[rhwau[ 

pRwn ADwr—ijMd dw Awsrw [ pUir rhy—hr QW mOjUd [ pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—hryk dy 
idl dI jwxn vwlw [1[ 

swir—cyqy kr ky [ sm@wrI—sm@wrIN, mYN sMBwlW, mYN ihrdy ivc vswvW [ swis swis—hryk 
swh dy nwl [ icqwrI—icqwrIN, mYN cyqy krdw rhW [2[ 

ikrpw iniD—hy ikrpw dy ^zwny! pRiqpwlw—pwlxw [3[ 

jnu—dws, syvk [ pRiB—pRBU ny [ Awpy—Awp hI [4[ 

ArQ:- (hy pRBU! qyrw) drsn kridAW (jIvW dy) swry ivkwr dUr ho jWdy hn [ (hy pRBU! 
myhr kr) kdy BI myrI nzr qoN auhly nwh ho, sdw myrI ijMd dy nwl v`sdw rhu [1[rhwau[ 

hy myry pRIqm pRBU! hy jIvW dI ijMd dy Awsry! hy suAwmI! qUM sB dy idl dI jwxn vwlw hYN 
Aqy sB ivc ivAwpk hYN [1[ 

(hy pRBU! qUM byAMq guxW dw mwlk hYN) mYN qyry kyhVy kyhVy gux cyqy kr ky Awpxy ihrdy ivc 
vswvW? hy pRBU! (ikrpw kr) mYN Awpxy hryk swh dy nwl qYƒ hI Xwd krdw rhW [2[ 

hy ikrpw dy ^zwny! hy grIbW auqy dieAw krn vwly pRBU! swry jIvW dI qUM Awp hI pwlxw 
krdw hYN [3[ 

hy pRBU! qyrw syvk A`Ty pihr qyrw nwm jpdw rihMdw hY [ (pr) hy nwnk! (auhI mnu`K sdw 
nwm jpdw hY, ijs ƒ) pRBU ny Awp hI ieh lgn lweI hY [4[23[109[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਚਲਤ ਗਇਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਭਜਨੁ ਨ ਕੀ ਨੋ ਕਰਤ ਿਬਕਾ ਰ 
ਿਨਿਸ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਭੋਜਨ ਿ ਨ ਤ ਖਾਤੇ ਮ ੁ ਖ ਦੰਤਾ ਘਿਸ ਖੀਨ ਖਇਆ ॥ 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਮੂਠਉ ਪਾਪ ਕਰ ਤ ਨਹ ਪਰੀ ਦਇਆ ॥੧॥ ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਘੋਰ ਦੁਖ ਸਾਗਰ ਿਤਸੁ 
ਮਿਹ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗਲਤੁ ਪਇਆ ॥ ਸਰਿ ਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਿਢ ਲਇਆ 
॥੨॥੨੪॥੧੧੦॥ {ਪੰਨਾ 826} 
pdArQ:- jobnu—jvwnI [ clq gieAw—shjy shjy swQ C`fdw jWdw hY [ krq—kridAW 
[ ibkwr—mwVy kMm [ inis—rwq (kwly kysW vwlI aumr) [ Boru—(ic`tw) idn (DOilAW vwlI 
aumr) [1[rhwau[ 

Aink pRkwr—keI iksmW dy [ Bojn—Kwxy [ Kwqy—KWidAW [ Gis—Gs ky [ KIn—



 

kmzor [ KieAw—nws ho jWdy hn [ mUTau—T`igAw jWdw hY [1[ 

Gor duK—Bwry du`K [ swgr—smuMdr [ iqsu mih—aus (swgr) ivc [ glqu pieAw—
Zlqwn hoieAw rihMdw hY, fu`ibAw rihMdw hY [ pkir—PV ky [ pRiB—pRBU ny [2[ 

ArQ:- (hy BweI! mnu`K dw ieh) srIr, Dn, jvwnI (hryk hI) shjy shjy (mnu`K dw) swQ 
C`fdw jWdw hY, (pr iehnW dy moh ivc PisAw hoieAw mnu`K) prmwqmw dy nwm dw Bjn nhIN 
krdw, mwVy kMm kridAW kridAW kwly kysW vwlI aumr qoN DOilAW vwlI aumr Aw jWdI hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! keI iksmW dy Kwxy in`q KWidAW mUMh dy dMd BI Gs ky kmzor ho jWdy hn, qy Aw^r 
if`g pYNdy hn [ mmqw dy pMjy ivc Ps ky mnu`K (Awqmk jIvn dI rwis pUMjI) lutw lYNdw hY, 
mwVy kMm kridAW ies dy AMdr dieAw-qrs dw invws nhIN huMdw [1[ 

(hy BweI! ieh sMswr) v`fy ivkwrW Aqy Bwry du`KW dw smuMdr hY (Bjn qoN KuMiJAw hoieAw) mnu`K 
ies (smuMdr) ivc fu`ibAw rihMdw hY [ hy nwnk! jyhVy mnu`K mwlk-pRBU dI srn Aw pey, 
auhnW ƒ pRBU ny bWh PV ky (ies smuMdr ivcoN) k`F ilAw, (ieh aus dw mu`F-kdImW dw 
suBwau hY) [2[24[110[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇਆ ਚੀਿਤ ॥ ਦੁਸਮਨ ਦੁਸਟ ਰਹੇ ਝਖ ਮਾਰਤ ਕੁਸਲੁ ਭਇਆ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਈ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ਸñਿਤ ਸੂਖ ਅਰੁ ਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਉਰ ਹਾਿਰ ॥੧॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਪ ਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਤੂੰ 
ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਹੈ ਚੇਰਾ ॥੨॥ ੨੫॥੧੧੧ ॥ 
{ਪੰਨਾ 826} 
pdArQ:- cIiq—ic`q ivc [ dust—BYVy bMdy [ rhy JK mwrq—JKW mwrdy rih gey, 
nukswn ApVwx dw jqn kr kr ky Q`k gey [ kuslu—suK [ BweI—hy vIr! mIq—hy 
im`qr! [1[rhwau[ 

ibAwiD—srIrk rog [ aupwiD—T`gI, &ryb, DoKw [ AMgIkwru—shwieqw, p`K [ krqwir—
krqwr ny [ Aru—Aqy [ Gnyry—AnykW [ irdY—ihrdy ivc [ aurhwir—aurDwir, ihrdy 
ivc vsw ky [ aur—ihrdw [1[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ pRB—hy pRBU! smrQu—swrIAW 
qwkqW dw mwlk [ kau—ƒ [ rwKnhwrw—bcwx vwlw [ cyrw—Zulwm [2[ 

ArQ:- hy myry vIr! hy myry im`qr! ijs mnu`K dy ic`q ivc ipAwrw pRBU Aw v`sdw hY, BYVy bMdy 
Aqy vYrI aus ƒ nukswn ApVwx dy jqn krdy Q`k jWdy hn (ausdw kuJ BI ivgwV nhIN 
skdy, aus dy ihrdy ivc sdw) Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 



 

hy im`qr! krqwr ny (jdoN BI iksy dI) shwieqw kIqI, aus dw hryk rog dUr ho igAw, (aus 
nwl iksy dw BI kIqw hoieAw) koeI Cl kwmXwb nwh hoieAw [ pRIqm pRBU dw nwm ihrdy ivc 
vswx dI brkq nwl aus mnu`K dy AMdr SWqI suK Aqy AnykW Awnμd pYdw ho gey [1[ 

hy pRBU! myrI ieh ijMd, myrw ieh srIr, myrw ieh Dn—sB kuJ qyrw id`qw srmwieAw hY [ qUM 
myrw suAwmI sB qwkqW dw mwlk hYN [ qUM Awpxy syvk ƒ (aupwDIAW ivAwDIAW qoN sdw) 
bcwx vwlw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN BI qyrw hI dws hW, qyrw hI Zulwm hW (mYƒ 
qyrw hI Brosw hY) [2[25[111[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਿਸਮਿਰ ਹੋਆ ਕਿਲਆਣੁ ॥ ਿਮਟੀ ਉਪਾਿਧ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਿਤਿਨ ਕੀਏ ਸੁਖਾਲੇ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ 
ਸਾਚਾ ਤਾਣੁ ॥ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੀ ਭੈ ਭ ੰ ਜ ਨ ਊਪਿਰ ਕਰਤੇ ਮਾਣੁ ॥੧॥ ਭਈ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ਿ ਮ ਟ ੀ 
ਬੁਰਾਈ ਦਰ੍ੁਸਟ ਦੂਤ ਹਿਰ ਕਾਢੇ ਛਾਿਣ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹ ਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਗੁਣਹ ਵ ਖਾ ਿ ਣ 
॥੨॥੨੬॥੧੧੨॥ {ਪੰਨਾ 826} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ kilAwxu—suK [ aupwiD—Cl, DoKw [ imtI aupwiD—iksy dI 
kIqI cot sPl nhIN huMdI [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ jwxu—sujwn [1[rhwau[ 

jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ iqin—aus (pRBU) ny [ suKwly—suKI [ kau—ƒ [ 
qwxu—shwrw [ BY BMjn—swry fr dUr kr skx vwlw [ krqy—krdy hn [ mwxu—&^r, 
Brosw [1[ 

imqRweI—imqRqw, ipAwr dI sWJ [ burweI—BYVI icqvnI [ dRüst—duSt, mMdw icqvn vwly 
[ dUq—vYrI [ Cwix—cux ky [ shj—Awqmk Afolqw, SWqI [ jIvY—jIaUNdw hY, Awqmk 
jIvn pRwpq krdw hY [ guxh vKwix—(pRBU dy) gux aucwr ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs BI mnu`K ny hryk dy idl dI jwxn vwly sujwn pRBU dw nwm ismirAw, 
aus auqy iksy dI cot kwrgr nwh ho skI, aus dy AMdr sdw kwiem rihx vwlw suK pYdw ho 
igAw [ goibMd dw nwm ismr ky (aus dy AMdr) suK hI suK bx igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dy ieh swry jIA jMq hn (iehnW ƒ) suKI BI aus ny Awp hI kIqw hY (suKI 
krn vwlw BI Awp hI hY) [ pRBU dI BgqI krn vwilAW ƒ iehI sdw kwiem rihx vwlw 
shwrw hY [ hy BweI! pRBU Awpxy syvkW dI ie`zq Awp hI r`Kdw hY [ Bgq aus pRBU auqy hI 
Brosw r`Kdy hn, jo swry frW dw nws krn vwlw hY [1[ 

(hy BweI! jyhVw mnu`K pRBU dw nwm ismrdw hY, pRBU aus dw) burw icqvn vwly vYrIAW ƒ cux 
ky k`F dyNdw hY (auhnW dI sgoN syvk nwl) ipAwr dI sWJ bx jWdI hY (auhnW dy AMdroN aus 
syvk vwsqy) vYr Bwv imt jWdw hY [ hy nwnk! syvk dy ihrdy ivc suK Awqmk Afolqw Aqy 
bhuq Awnμd bxy rihMdy hn [ syvk prmwqmw dy gux aucwr aucwr ky Awqmk jIvn pRwpq 



 

krdw rihMdw hY [2[26[112[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ॥ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਾਧੂ 
ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਦੋਖੀ ਸਗਲੇ ਭਏ ਰਵਾਲ ॥ ਕੰਿਠ ਲ ਾ ਇ 
ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਉਧਿਰ ਲੀਏ ਲਾਇ ਅਪਨੈ ਪਾਲ ॥੧॥ ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ ਿਮਿਲ ਘਿਰ ਆਏ ਿਨੰਦਕ ਕੇ 
ਮੁਖ ਹੋਏ ਕਾ ਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੨੭॥੧੧੩॥ 
{ਪੰਨਾ 826-827} 
pdArQ:- ik®pwl—{ik®pw-AwlX} dieAwvwn [ sgl—swry [ jip—jp ky [ jip swDU—
gurU dw Awsrw hr vyly icqwr ky [ swDU—gurU [ inhwl—^uS, Awnμd-BrpUr [1[rhwau[ 

AMgIkwru—p`K [ pRiB—pRBU ny [ doKI—vYrI [ rvwl—DUV, im`tI [ kMiT—gl nwl [ 
lwie—lw ky [ jn—syvk [ auDir lIey—bcw ley [ pwl—p`ly [1[ 

shI slwmiq—Awqmk jIvn dI swrI rws-pUMjI smyq [ imil—(gurU ƒ) iml ky [ Gir—
ihrdy-Gr ivc [ kwl—kwly [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dieAwvwn huMdw hY, gurU auhnW dy swry kMm isry 
cwVH dyNdw hY [ auh mnu`K gurU dI Et hr vyly icqwr ky sdw pRsMn rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU ny (ijnHW Awpxy syvkW dI) shwieqw kIqI, auhnW dy swry vYrI nws ho gey (vYr-
Bwv icqvxoN ht gey) [ pRBU ny Awpxy syvkW ƒ (sdw) Awpxy gl nwl lw ky (auhnW dI) 
shwieqw kIqI, auhnW ƒ Awpxy lV lw ky (doKIAW qoN) bcwieAw [1[ 

hy BweI! (pRBU dy syvk gurU-crnW ivc) iml ky Awqmk jIvn dI swrI rws-pUMjI smyq 
ihrdy-Gr ivc itky rihMdy hn, auhnW dI inMdw krn vwly mnu`K bdnwmI K`tdy hn [ hy 
nwnk! AwK—myrw gurU swrI smrQw vwlw hY, (gurU dy dr qy Awey vf-BwgIAW auqy) gurU dI 
ikrpw nwl prmwqmw ^uS rihMdw hY [2[27[113[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੂ ਲਾਲਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬ ਨ ੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਰੀ ਨ ਤੂਟੈ ਛੋਰੀ ਨ ਛੂਟੈ ਐਸੀ ਮਾ ਧੋ 
ਿਖੰਚ ਤਨੀ ॥੧॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਮਨ ਮਾਿਹ ਬਸਤੁ ਹੈ ਤੂ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ ॥੨॥ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਜਾਉ ਿਸਆਮ ਸੁੰਦਰ ਕਉ ਅਕਥ ਕਥਾ ਜਾ ਕੀ ਬ ਾ ਤ ਸੁਨੀ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹੀਅ ਤ ਹ ੈ 
ਮੋਿਹ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥੪॥੨੮॥੧੧੪॥ {ਪੰਨਾ 827} 
pdArQ:- mU pRIiq—myrI pRIq [ lwln isau—sohxy lwl nwl [rhwau[ 

qorI—qoiVAW [ CorI—C`ifAW [ mwDo—{mw-Dv [ mwieAw dw pqI} prmwqmw (ny) [ iKMc—
auh r`sw jo julwhy qwxy ƒ pw ky ik`ly dy au~qoN dI ilAw ky K`fI dy kol dy ik`ly nwl bMnHI r`Kdy 
hn [ ijauN ijauN k`pVw auxdy jWdy hn, aus r`sy ƒ iF`lw krI jWdy hn [ (2) g`fy auqy kmwd 



 

l`d ky auqoN dI r`sw pWdy hn, aus ƒ BI duAwby ivc iK`c (KyNj) AwKdy hn [ qnI—qwxI hoeI 
hY (mwDo ny) [1[ 

rYin—rwq [ mwih—ivc [ bsqu hY—v`sdw hY [ pRB—hy pRBU! [2[ 

jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bil bil—kurbwn [ isAwm suMdr kau—sohxy iSAwm qoN, pRBU qoN 
[ AkQ—Ak`Q, ibAwn qoN bwhr [ bwq—g`l [3[ 

dwsin dwsu—dwsW dw dws [ khIAq hY—ikhw jWdw hY [ moih—myry au~qy [ Twkur—hy 
Twkur! [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw ipAwr (qW hux) sohxy pRBU nwl bx igAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU ny ipAwr dI for AYsI k`sI hoeI hY, ik auh for nwh hux qoiVAW tu`tdI hY Aqy 
nwh C`ifAW C`fI jw skdI hY [1[ 

hy BweI! auh ipAwr hux idn rwq qyry mn ivc v`s irhw hY [ hy pRBU! qUM AwpxI ikrpw krI 
r`K (ik ieh ipAwr kwiem rhy) [2[ 

(hy BweI! aus ipAwr dI brkq nwl) mYN (hr vyly) aus dw sohxy pRBU qoN sdky jWdw hW ijs 
dI bwbq ieh g`l suxI hoeI hY ik aus dI is&iq-swlwh dI khwxI ibAwn qoN pry hY [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU! qyrw ieh syvk nwnk qyry) dwsW dw dws AKvWdw hY [ hy 
Twkur! AwpxI ikrpw myry auqy krI r`K (qy, ieh ipAwr bixAw rhy) [4[28[114[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰ ਨ ਜਿਪ ਜñਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਤਾ ਕਾ 
ਿਹਰਦੈ ਧਿਰ ਮਨ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿ ਸਮ ਿ ਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ 
ਜਹਾਨੁ ॥ ਰਸਨਾ ਰਵਹੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹੁ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਿਤ ਜਾ ਕਉ 
ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨੁ ਿਨਤ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ 
॥੨॥੨੯॥੧੧੫॥ {ਪੰਨਾ 827} 
pdArQ:- jip—jp ky, ihrdy ivc vsw ky [ jWau—jWauN, mYN jWdw hW [ kurbwnu—bilhwr, 
sdky [ ihrdY—ihrdy ivc [ mn—hy mn! qw kw—aus (gurU) dw [1[rhwau[ 

ismir—ismrdw rhu [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw [ sglu—swrw [ rsnw—jIB nwl [ 
rvhu—jpdy rho [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ mwnu—Awdr [1[ 

swDU sMgu—gurU dw swQ [ jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ iqnhI—iqin hI, aus ny hI {not:- 
l&z ‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ inDwnu—^zwnw [ 
gwvau—gwvauN, mYN gWdw rhW [ inq—sdw [ kir—kr ky [ nwnk dIjY—nwnk ƒ dyh [ 
dwnu—dwiq, ^Yr [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy crn ihrdy ivc vsw ky, mYN aus qoN (sdw) sdky jWdw hW [ hy 
myry mn! myrw gurU (BI) prmwqmw (dw rUp) hY, ihrdy ivc aus (gurU) dw iDAwn DirAw kr 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ieh swrw jgq ijs prmwqmw dw pYdw kIqw hoieAw hY, swry suK dyx vwly aus 
prmwqmw ƒ sdw hI Xwd krdw rhu [ (AwpxI) jIB nwl aus ie`k prmwqmw dw nwm jipAw 
kr, (prmwqmw dI) sdw kwiem rihx vwlI hzUrI ivc Awdr pRwpq kryNgw [1[ 

pr, hy BweI! ieh nwm-^zwnw aus mnu`K ny hI hwsl kIqw hY, ijs ƒ gurU dI sMgiq pRwpq 
hoeI hY [ 

hy myry mwlk! myhr kr ky (mYƒ) nwnk ƒ ieh ^Yr pw ik mYN sdw qyry gux gWdw rhW, sdw 
qyrI is&iq-swlwh krdw rhW [2[29[115[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਆ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮੇਰੋ 
ਤਾਰਣ ਤਰਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸßੰਭਰ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਪੋਖਣ ਭਰਣ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ 
ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜñਈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰ ਣ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਿਸਿਧ 

ਤੁਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਡਰ ਣ 
॥੨॥੩੦॥੧੧੬॥ {ਪੰਨਾ 827} 
pdArQ:- rwiK lIey—bcw ley [ jY jYkwru—sdw dI soBw [ AMqir—AMdr, ivc [ qwrxu—
pwr lμGx vwsqy [ qrx—byVI, jhwz [1[rhwau[ 

ibsÍMBr—swry jgq ƒ pwlx vwlw {ivÓv—swrw sMswr} [ pUrn—srb-ivAwpk [ smgRI—
pdwrQ [ poKx Brx—pwlx posx vwlw [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ 
inrMqir—iek-rs {inr-AMqr [ AMqru—iv`Q} iv`Q qoN ibnw [ jWeI—jweIN, mYN jWdw hW [ 
bil bil—kurbwn [1[ 

jIA jugiq—ijMd dI mrXwdw [ vis—v`s ivc [ suAwmI—hy suAwmI! isiD—is`DIAW [ 
krx—sb`b, mUl [ kwrx—jgq [ Awid—SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [2[ 

ArQ:- (hy BweI! ieh sMswr iek smuMdr hY, ijs ivcoN) pwr lμGwx leI myrw jIvn (mwno, 
iek) jhwz hY [ (ijnHW mnu`KW ƒ auh bcwxw cwhuMdw hY, auhnW ƒ) gurU dI srn pw ky (ies 
smuMdr ivc fu`bxoN) bcw lYNdw hY, jgq ivc auhnW dI sdw hI soBw huMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw swry jgq ƒ pwlx vwlw hY, srb-ivAwpk hY, swry suK dyx vwlw hY, 
(jgq ƒ) pwlx posx vwsqy swry pdwrQ aus dy h`Q ivc hn [ auh prmwqmw hryk QW ivc 
v`s irhw hY, sBnW ivc iek rs v`s irhw hY [ mYN aus dy crnW qoN sdw sdky jWdw hW [1[ 

hy myry mwlk! (sB jIvW dI) jIvn-jugiq qyry v`s ivc hY, qyry v`s ivc swrIAW qwkqW hn, 



 

qUM hI swry jgq dw pYdw krn vwlw hYN [ hy nwnk! SurU qoN hI prmwqmw (srn ipAW dI) 
r`iKAw krdw Aw irhw hY [ aus dw nwm ismirAW koeI fr nhIN rih jWdw hY [2[30[116[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੮    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੈ ਨਾ ਹੀ ਪਰ੍ਭ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ਈਘੈ ਿਨਰਗੁਨ ਊਘੈ ਸਰਗੁਨ ਕੇਲ ਕਰਤ ਿਬਿਚ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਗਰ ਮਿਹ ਆਿਪ 
ਬਾਹਿਰ ਫੁਿਨ ਆਪਨ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਸਗਲ ਬਸੇਰਾ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾ ਜਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਇਆ ਕਹ ਕਹ ਠਾਕੁਰੁ 
ਕਹ ਕਹ ਚੇਰ ਾ ॥੧॥ ਕਾ ਕਉ ਦੁਰਾਉ ਕਾ ਿਸਉ ਬਲਬੰਚਾ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਨੇਰਾ ॥ ਸਾਧ ਮੂਰਿਤ 
ਗੁਰੁ ਭੇਿਟਓ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰ ਬੂੰਦ ਨਹੀ ਅਨ ਹੇਰਾ ॥੨॥੧॥੧੧੭॥ {ਪੰਨਾ 827} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! sBu ikCu—hryk cIz [ eIGY—iek pwsy [ inrgun—mwieAw dy 
iqMn guxW qoN pry [ aUGY—dUjy pwsy [ srgun—mwieAw dy iqMn guxW sMXukq [ kyl—jgq-
qmwSw [ ibic—ivic, inrgun srgun dohW pwisAW dy ivckwr [1[rhwau[ 

ngr—srIr [ Puin—iPr, BI [ Awpn—Awp hI [ ko—dw [ sgl—sBnW ivc [ rwjn—
rwjw, pwiqSwh [ rwieAw—irAwieAw, reIAq [ kh kh—ikqy ikqy [ Twkuru—mwlk [ 
cyrw—nOkr [1[ 

kw kau—iks pwsoN? durwau—lukwau, auhlw [ kw isau—iks nwl? blbMcw—vl-Cl, T`gI 
[ jh jh—ij`Qy ij`Qy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ qh qh—auQy auQy [ nyrw—nyVy [ 
swD mUriq—piv`qr hsqI vwlw {swDu—Virtuous} [ ByitE—imilAw [ imil swgr—
smuMdr ƒ iml ky [ An—{ANX} hor, v`KrI [ hyrw—vyKI jWdI [2[ 

ArQ:- hy pRBU! myrI (Awpxy Awp ivc) koeI pWieAW nhIN hY [ (myry pws) hryk cIz qyrI hI 
b^SI hoeI hY [ hy BweI! iek pwsy qW pRBU mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY, dUjy pwsy pRBU 
mwieAw dy iqMn guxW smyq hY [ iehnW dohW hI hwlqW dy ivckwr myrw mwlk-pRBU ieh jgq-
qmwSw rcweI bYTw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (hryk srIr-) ngr ivc pRBU Awp hI hY, bwhr (swry jgq ivc) BI Awp hI hY [ 
sB jIvW ivc myry pRBU dw hI invws hY [ hy BweI! pRBU Awp hI rwjw hY Awp hI reIAq hY [ 
ikqy mwlk bixAw hoieAw hY [ ikqy syvk bixAw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! mYN ijDr ijDr vyKdw hW, hr QW prmwqmw hI (hryk dy) AMg-sMg v`s irhw hY [ 
(aus qoN ibnw ikqy BI koeI hor nhIN hY, ies vwsqy) iks pwsoN koeI JUT-lukwau kIqw jwey, 
qy, iks nwl koeI T`gI-&ryb kIqw jwey? (auh qW sB kuJ vyKdw jwxdw hY) [ hy nwnk! ijs 
mnu`K ƒ piv`qr hsqI vwlw gurU iml pYNdw hY, (aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) smuMdr ivc 
iml ky pwxI dI bUMd (smuMdr nwloN) v`KrI nhIN id`sdI [2[1[117[ 

not:- ieQoN Gr 8 dy SbdW dw sMgRh SurU hoieAw hY [ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮç ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰ ਨ ॥ ਢਾਕਨ ਢਾਿਕ ਗੋਿਬ ਦ ਗੁਰ ਮੇਰੇ ਮੋਿਹ ਅਪਰਾਧੀ 
ਸਰਨ ਚਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਤੁਮç ਜਾਿਨਓ ਪੇਿਖਓ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਢੀਠ ਮੁਕਰਨ ॥ 
ਬਡ ਪਰਤਾਪੁ ਸੁਿਨਓ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮçਰੋ ਕੋਿਟ ਅਘਾ ਤੇਰੋ ਨਾਮ ਹਰਨ ॥੧॥ ਹਮਰੋ ਸਹਾਉ ਸਦ ਾ ਸਦ ਭੂਲਨ 
ਤੁਮçਰੋ ਿਬਰਦੁ ਪਿਤਤ ਉਧਰਨ ॥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਿਕਰਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਜੀਵਨ ਪਦ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਦਰਸਨ 
॥੨॥੨॥੧੧੮॥ {ਪੰਨਾ 828} 
pdArQ:- smrQw—swrIAW qwkqW dw mwlk [ kwrn—sb`b, mUl [ krn—jgq [ krn 
kwrn—jgq dw mUl [ Fwkn—prdw [ goibd—hy goibMd! gur—hy sB qoN v`fy! moih—mYN 
[1[rhwau[ 

kIno—kIqw [ pyiKE—vyiKAw [ Taur mukrn—mukrn dI QW, ienkwrI hox dI guMzYS [ 
FIT—muV muV auhI krI jwx vwlw, inrl`j [ pRB—hy pRBU! koit—kRoVW [ AGw—pwp [ 
hrn—dUr krn vwlw [1[ 

shwau—suBwau [ sd—sdw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey 
[ auDrn—(ivkwrW ivcoN) k`Fxw [ kruxw mY—qrs-BrpUr {kruxw—qrs} [ iniD—^zwnw 
[ jIvn pd—Awqmk jIvn dw drjw [2[ 

ArQ:- hy myry goibMd! hy myry sB qoN v`fy (mwlk)! qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qUM jgq dw 
rcnhwr hYN, myrw prdw F`k lY, mYN pwpI qyry crnW dI srn AwieAw hW [1[rhwau[ 

jo kuJ mYN in`q krdw rihMdw hW, hy pRBU! auh qUM sB kuJ jwxdw hYN Aqy vyKdw hYN, (iehnW 
krqUqW qoN) mYƒ FIT ƒ mu`krn dI koeI guMjYS nhIN, (iPr BI mYN krI BI jWdw hW, qy lukWdw 
BI hW) [ hy pRBU! mYN suixAw hY ik qUM bVI smr`Qw vwlw hYN, qyrw nwm kRoVW pwp dUr kr skdw 
hY (mYƒ BI Awpxw nwm b^S) [1[ 

hy pRBU! AsW jIv dw suBwau hI hY in`q Bu`lW krdy rihxw [ qyrw mu`F-kdImW dw suBwau hY 
ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwxw [ hy qrs dy somy! hy ikrpwl! hy ikrpw dy ^zwny! nwnk ƒ 
Awpxw drsn dyh, qyrw drsn au~cy Awqmk jIvn dw drjw b^Sx vwlw hY [2[2[118[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਕਰਹੁ ॥ ਸੰਤ ਹ ਚਰ ਣ ਹਮਾਰੋ ਮਾਥਾ ਨੈਨ ਦਰਸੁ ਤਿਨ ਧੂਿਰ 
ਪਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬ ਦੁ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਬਾਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮਨ ਸੰਿਗ ਧਰਹੁ ॥ ਤਸਕਰ ਪੰਚ 
ਿਨਵਾਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ਹੋਿਮ ਜਰਹੁ ॥੧॥ ਜੋ ਤੁਮç ਕਰ ਹੁ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਭਾਵਨੁ ਦੁਿਬਧਾ ਦੂਿਰ 
ਟਰਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ ਰ੍ਭ ਤੁਮ ਹੀ ਦਾਤੇ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਲੇ ਮੋਿਹ ਉਧਰਹੁ ॥੨॥੩॥੧੧੯॥ {ਪੰਨਾ 828} 
pdArQ:- moih—mYƒ, myry au~qy [ sMqh—sMqW dy [ hmwro—myro [ qin—srIr au~qy [ 
prhu—pw idau [1[rhwau[ 

ko—dw [ hIArY—ihrdy ivc [ bwsY—v`sdw rhy [ mn sMig—mn dy nwl, ijMd dy nwl [ 



 

qskr—cor [ invwrhu—k`F idau [ Twkur—hy Twkur! sgly—swrw [ hoim—hvn ivc [ 
jrhu—jwrhu, swVo [1[ 

Bl—Blw, cMgw [ mwnY—(myrw mn) mMn ley [ Bwvnu—Bwauxw, cMgw l`gxw [ Bwvnu 
duibDw—duibDw cMgI l`gxI [ duibDw—myr-qyr, ivqkrw [ trhu—twl idau [ pRB—hy pRBU! 
sMig—sMgiq ivc [ ly—lY ky, r`K ky [ moih—mYƒ [ auDrhu—(qskrW qoN) bcw lvo [2[ 

ArQ:- hy pRBU! myry auqy ieh myhr kr ik sMqW dy crnW auqy myrw m`Qw (isr) ipAw rhy, 
myrIAW A`KW ivc sMq jnW dw drsn itikAw rhy, myry srIr auqy sMqW dy crnW dI DUV pweI 
r`Ko [1[rhwau[ 

(hy pRBU! myry auqy ieh myhr kro—) gurU dw Sbd myry ihrdy ivc (sdw) v`sdw rhy, hy hrI! 
Awpxw nwm myry mn ivc itkweI r`K [ hy Twkur! (myry AMdroN kwmwidk) pMjy cor k`F dy, myrI 
swrI Btkxw A`g ivc swV dy [1[ 

(hy pRBU! myry auqy ieh myhr kr—) jo kuJ qUM krdw hYN, ausy ƒ (myrw mn) cMgw mMny [ (hy 
pRBU! myry AMdroN) ivqkirAW dw cMgw l`gxw k`F dy [ hy pRBU! qUM hI nwnk ƒ sB dwqW dyx 
vwlw hYN [ (nwnk dI ieh ArzoeI hY—) sMqW dI sMgiq ivc r`K ky mYƒ (nwnk ƒ kwmwidk 
qskrW qoN) bcw lY [2[3[119[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਦੀਿਖਆ ਜਨ ਿਸਉ ਮੰਗਾ ॥ ਤੁਮçਰੋ ਿਧਆਨੁ ਤੁਮçਾਰੋ ਰੰਗਾ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਸੇ ਵ ਾ 
ਤੁਮçਾਰੇ ਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਭਾ ਖਨੁ ਜਨ ਿਸਉ ਊਠਨੁ ਬੈਠਨੁ ਜਨ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ ਜਨ 
ਚਰ ਰਜ ਮੁਿਖ ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਅਨੰਤ ਤਰੰਗਾ ॥੧॥ ਜਨ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਮਿਹਮਾ 
ਜਨ ਕੇ ਚਰ ਨ ਤੀਰਥ ਕੋਿਟ ਗੰਗਾ ॥ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕੀਓ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਰੇ ਕਲੰਗਾ 
॥੨॥੪॥੧੨੦॥ {ਪੰਨਾ 828} 
pdArQ:- dIiKAw—is`iKAw [ jn isau—(hy pRBU! qyry) jnW pwsoN [ mMgw—mMgW, mYN mMgdw 
hW [ rMgw—rMg, pRym [ AMgw—AMg, nwl [1[rhwau[ 

sMBwKnu—bol-cwl [ ijau—nwl [ aUTnu bYTnu—bihx-Klox, myl-jol [ kY sMgw—dy nwl 
[ cr rj—crnW dI rj, crnW dI DUV [ muiK—mUMh auqy [ Anq—Anμq, byAMq [ qrMgw—
lihrW [1[ 

kotI—kRoVW [ mjnu—ieSnwn, cu`BI [ hry—dUr kIqy [ klμgw—klμk, pwp [1[ 

ArQ:- (hy pRBU! qyry) syvkW pwsoN mYN ieh is`iKAw mMgdw hW ik qyry hI crnW dw iDAwn, qyrw 
hI pRym (myry AMdr bixAw rhy) qyrI hI syvw BgqI krdw rhW, qyry hI crnW ivc juiVAw rhW 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU! qyry syvkW pwsoN mYN ieh dwn mMgdw hW ik qyry) syvkW dI mYN tihl krdw rhW, qyry 



 

syvkW nwl hI myrw bol-cwl rhy, myrw myl-jol BI qyry syvkW nwl hI rhy [ qyry syvkW dy 
crnW dI DUV myry mUMh-m`Qy auqy l`gdI rhy—ieh crn-DUV (mwieAw dIAW) AnykW lihrW 
pYdw krn vwlIAW AwsW ƒ SWq kr dyNdI hY [1[ 

hy nwnk! prmwqmw dy syvk AYsy hn ik auhnW dI soBw dwZ-hIn huMdI hY, syvkW dy crn 
gMgw Awidk kRoVW qIrQW dy qu`l hn [ ijs mnu`K ny pRBU dy syvkW dI crn-DUV ivc ieSnwn 
kr ilAw, aus dy AnykW jnmW dy (kIqy hoey) pwp dUr ho jWdy hn [2[4[120[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਮੋਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਹਮ ਬਾਿਰਕ 
ਤੁਮç ਿਪਤਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਗੁ ਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਈ ਪਹੁਿਚ ਨ ਸਾਕਉ ਤੁਮçਰੀ ਘਾਲ 
॥ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁ ਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰੋ ਮਾਲ ॥੧॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸੁਆ ਮੀ 
ਅਨਬੋਲਤ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਾਲ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰੋ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ 
॥੨॥੫॥੧੨੧॥ {ਪੰਨਾ 828} 
pdArQ:- ijau BwvY—ijvyN qYƒ cMgw l`gy, ijvyN ho sky [ moih—mYƒ [ pRiqpwl—bcw lY [ 
hm—AsI (jIv) [ bwirk—b`cy [1[rhwau[ 

moih inrgux—mYN gux hIn ivc [ swkau—swkauN [ phuic n swkau—mYN phuMc nhIN skdw, mYN 
mu`l nhIN pw skdw, mYN kdr nhIN jwx skdw [ Gwl—myhnq, auh myhnq jo qUM swƒ pwlx 
leI krdw hYN [ giq—Awqmk hwlq [ imiq—mwp [ qumrI giq imiq—qyrI Awqmk 
AvsQw qyrw mwp, qUM ikho ijhw hYN Aqy kyfw v`fw hYN [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ sBu—
swrw [ mwl—srmwieAw [1[ 

AMqrjwmI—hy hryk dy idl dI jwxn vwly! purK—hy srb-ivAwpk! Anbolq—ibnw bolx 
dy [ sIqlu—TMFw-Twr, SWq [ pRB—hy pRBU! inhwl—q`k, vyK [ ndir—myhr dI ingwh 
nwl [2[ 

ArQ:- hy pRBU! ijvyN ho sky, iqvyN (AOguxW qoN) myrI rwKI kr [ hy pwrbRhm! hy prmysr! hy 
siqgurU! AsI (jIv) quhwfy hW, qusI swfy pwlxhwr ipqw ho [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN gux-hIn ivc koeI BI gux nhIN hY, mYN aus myhnq dI kdr nhIN jwx skdw (jo qUM 
AsW jIvW dI pwlxw vwsqy kr irhw hYN) [ hy pRBU! qUM ikho ijhw hYN Aqy kyfw v`fw hYN—ieh 
g`l qUM Awp hI jwxdw hYN [ (AsW jIvW dw ieh) srIr qy ijMd qyrw hI id`qw hoieAw 
srmwieAw hY [1[ 

hy hryk dy idl dI jwxn vwly! hy srb-ivAwpk mwlk! ibnw swfy bolx dy hI qUM swfw hwl 
jwxdw hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU jI! myhr dI ingwh nwl myry vl q`k, qw ik myrw 
qn myrw mn TMFw-Twr ho jwey [2[5[121[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਖੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੈ ਸਾਥ ॥ ਤੂ ਹਮਰੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮਨਮੋਹਨੁ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਜੀਵਨੁ 
ਸਗਲ ਅ ਕਾ ਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੰਕ ਤੇ ਰਾਉ ਕਰਤ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਜਲਤ 

ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਜਨ ਆਿਪ ਉਧਾਰੇ ਕਿਰ ਅਪੁਨੇ ਦੇ ਰਾਖੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਸੀਤ ਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਮਨ ਿਤਰ੍ਪਤ ੇ 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਰ੍ਮ ਸਗਲੇ ਲਾਥ ॥ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਅ ਕ ਾ ਥ 
॥੨॥੬॥੧੨੨॥ {ਪੰਨਾ 828} 
pdArQ:- ApnY swQ—Awpxy nwl, Awpxy crnW ivc [ pRB—hy pRBU! hmro—Aswfw [ mn 
mohnu—mn ƒ mohx vwlw [ sgl—swrw [ AkwQ—AkwrQ [1[rhwau[ 

rMk—kMgwl [ qy—qoN [ rwau—rwjw [ BIqir—ivc [ ko—dw [ nwQ—Ksm [ jlq—
sVidAW ƒ [ auDwry—bcw lYNdw hY [ kir—bxw ky [ dy hwQ—h`Q dy ky [1[ 

sIql—TMF dyx vwlw, SWqI dyx vwlw [ iqRpqy—r`j jWdy hn [ ismrq—ismridAW [ 
sRm—QkyvyN, dOV-B`jW, Btkxw [ sgly—swry [ iniD inDwn—^zwinAW dw ^zwnw [ syvw—
BgqI [ Avr—hor [ isAwnp—cqurweI [2[ 

ArQ:- hy pRBU! swƒ qUM sdw Awpxy crnW ivc itkweI r`K [ qUM swfw ipAwrw hYN, qUM swfy mn 
ƒ iK`c pwx vwlw hYN [ qYQoN ivCuV ky (AsW jIvW dI) swrI hI izMdgI ivArQ hY [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw pRBU inKsimAW dw Ksm hY, iek iKn ivc kMgwl ƒ rwjw bxw dyNdw hY (iqRSnw 
dI) A`g ivc sVidAW ƒ syvk bxw ky Awp bcw lYNdw hY, Awpxy bxw ky h`Q dy ky, auhnW dI 
r`iKAw krdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW SWqI dyx vwlw Awnμd iml jWdw hY, mn (mwieAw dI 
iqRSnw vloN) r`j jWdw hY, (mwieAw dI ^wqr) swrIAW BtkxW mu`k jWdIAW hn [ hy nwnk! 
prmwqmw dI syvw-BgqI hI swry ^zwinAW dw ^zwnw hY [ (mwieAw dI ^wqr vrqI hoeI) hor 
swrI cqurweI (pRBU dI syvw-BgqI dy swhmxy) ivArQ hY [2[6[122[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਿਬਸਾਰਹੁ ॥ ਉਿਰ ਲਾਗਹੁ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭ ਮ ੇਰ ੇ ਪੂਰਬ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਗੋਿਬੰਦ ਬੀਚਾਰਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾ ਵਨ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਦੁ ਤੁਮçਾਰੋ ਹਮਰੇ ਦੋਖ ਿਰਦੈ ਮਤ ਧਾਰਹੁ 
॥ ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾ ਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੁਖੁ ਤੁਮ ਹੀ ਹਉਮੈ ਪਟਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਜਾਰਹੁ ॥੧॥ ਜਲ ਿਬਹੂਨ ਮੀਨ ਕਤ 
ਜੀਵਨ ਦੂਧ ਿਬਨਾ ਰਹਨੁ ਕਤ ਬਾਰੋ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਆਸ ਚਰਨ ਕਮਲਨç ਕੀ ਪੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ 
ਸਾਰੋ ॥੨॥੭॥੧੨੩॥ {ਪੰਨਾ 829} 
pdArQ:- kau—ƒ [ kbhu—kdy BI [ auir—CwqI nwl [ suAwmI—hy mwlk! pRB—hy pRBU! 
pUrb—pihlI [ goibMd—hy goibMd! [1[rhwau[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pwvn—piv`qr (krnw) [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ 
qum@wro—{A`Kr ‘m’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} [ doK—AYb [ irdY—ihrdy ivc [ mq—nwh [ 



 

Dwrhu—itkwE [ jIvn pRwn—ijMd-jwn [ ptlu—prdw [ kir—kr ky [ jwrhu—swV dy 
[1[ 

ibhUn—ibnw [ mIn—m`CI [ kq—ikvyN? rhnu—itkx, jIaUx [ bwro—bwlk [ kmln@—
{A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY} [ pyiK—vyK ky [ suAwmI—hy mwlk! swro—swry [2[ 

ArQ:- hy myry mwlk-pRBU! (mYƒ) Awpxy syvk ƒ kdy BI nwh BulweIN, myry ihrdy ivc v`isAw 
rhu [ hy myry goibMd! myrI pUrblI pRIq ƒ cyqy r`KIN [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrw mu`F-kdImW dw suBwau hY ik qUM ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ piv`qr kr dyNdw hYN 
[ hy pRBU! myry AYb (BI) Awpxy ihrdy ivc nwh r`KIN [ hy hrI! qUM hI myrI ijMd-jwn hYN, qUM 
hI myrw Dn hYN, qUM hI myrw suK hYN [ myhr kr ky (myry AMdroN) haumY dw prdw swV dy [1[ 

hy myry mwlk-pRBU! pwxI qoN ibnw m`CI kdy jIaUNdI nhIN rih skdI [ du`D qoN ibnw b`cw nhIN 
rih skdw [ (iqvyN qyry) dws nwnk ƒ qyry sohxy crnW dy drsn dI ipAws hY, drsn kr ky 
(qyry syvk ƒ) swry hI suK pRwpq ho jWdy hn [2[7[123[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਕੁਸਲੁ ਭ ਇ ਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਪਰ੍ਿਭ 
ਕੀਨੀ ਮ ਇ ਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੂਖ ਦਰਦ ਸਗਲਾ ਿਮਿਟ 
ਗਇਆ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ ਆਨਦ ਗੁਣ ਗਾਏ ਦੂਤ ਦੁਸਟ ਸਿਭ ਹੋਏ ਖਇਆ ॥੧॥ ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਪਰ੍ਿਭ 
ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਲ ਇਆ ॥ ਅ ਤੁ ਲ ਬਡਾਈ ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾਨਕੁ 
ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਕੀ ਜਇਆ ॥੨॥੮॥੧੨੪॥ {ਪੰਨਾ 829} 
pdArQ:- AwgY—prlok ivc [ pwCY—ies lok ivc [ kuslu—suK [ BieAw—ho igAw, ho 
jWdw hY [ guir—gurU ny [ rwKI—(ivkwrW dy twkry qy ie`zq) r`KI [ pwrbRhim—pwrbRhm ny 
[ pRiB—pRBU ny [ mieAw—dieAw [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc [ riv rihAw—hr vyly mOjUd rihMdw hY [ sglw—swrw [ 
shj—Awqmk Afolqw [ dUq—vYrI [ dust—BYVy ivkwr [ siB—swry [ KieAw—KY, nws 
[1[ 

pRiB—pRBU ny [ kir—kr ky [ kir lieAw—bxw ilAw, bxw lYNdw hY [ Aqul—jo qolI nwh 
jw sky, ijs dy brwbr dI hor koeI cIz nwh hovy, by-imswl [ Acuq—A`cuq {ÁXuq—if`gw 
hoieAw} jo if`g nwh sky, kdy nwh if`g skx vwlw [ nwnku aucrY—nwnk aucwrdw hY [ 
jieAw—jY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K auqy pwrbRhm ny pRBU ny myhr kr id`qI, (‘dUq dust’ dy twkry 
qy) pUry gurU ny (ijs mnu`K dI) ie`zq cMgI qrHW bcw leI, aus mnu`K vwsqy ies lok ivc Aqy 
prlok ivc suK bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! ijs mnu`K dI ie`zq pUrw gurU bcWdw hY, aus dy) mn ivc ihrdy ivc pRIqm hrI hr 
vyly v`isAw rihMdw hY, aus dy swry du`K drd imt jWdy hn [ auh (hr vyly pRBU dy) gux gWdw 
rihMdw hY (ijs dI brkq nwl aus dy AMdr) SWqI Aqy Afolqw dy Awnμd bxy rihMdy hn, 
(kwmwidk) swry (aus dy) doKI vYrI nws ho jWdy hn [1[ 

(hy BweI! pUrw gurU ijs mnu`K dI ie`zq bcWdw hY) prmwqmw aus dw koeI gux AOgux nhIN 
pVqwldw, myhr kr ky aus ƒ pRBU Awpxw (syvk) bxw lYNdw hY [ hy BweI! At`l Aqy 
AibnwSI prmwqmw dI qwkq by-imswl hY [ nwnk sdw ausy pRBU dI jY jYkwr aucwrdw rihMdw 
hY [2[8[124[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਤਰਨੁ ਕੈ ਸੇ ॥ ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਰਾਖੁ ਸੁਆਮੀ 
ਆਪ ਭਰੋਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਨੁ ਨਹੀ ਆਵਤ ਿਫਰਤ ਮਦ ਮਾਵਤ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤਾ ਸੁਆਨ ਜੈਸੇ ॥ 
ਅਉਧ ਿਬਹਾਵਤ ਅਿਧਕ ਮੋਹਾਵਤ ਪਾਪ ਕਮਾਵਤ ਬੁਡੇ ਐਸੇ ॥੧॥ ਸਰਿਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਪੁਰਖ ਿਨਰੰਜਨ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਰਵਣੁ ਜੈਸੇ ॥ ਕੇ ਸਵ ਕਲੇਸ ਨਾਸ ਅਘ ਖੰਡਨ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤ ਦਰਸ ਿਦਸੇ 
॥੨॥੯॥੧੨੫॥ {ਪੰਨਾ 829} 
pdArQ:- BY ibnu—(sMbMDk ‘ibnu’ dy kwrn l&z ‘Bau’ qoN ‘BY’ bx igAw hY} fr-Adb 
qoN ibnw [ qrnu—sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw [ kYsy—ikvyN? AnugRhu—dieAw, ikrpw [ 
piqq auDwrn—hy ivkwrIAW ƒ bcwx vwly! suAwmI—hy mwlk! Awp Brosy—Awp dy Awsry, 
qyry Awsry [ rwK—mdd kr [1[rhwau[ 

nhI Awvq—nhIN AwauNdw, jwc nhIN [ md—nSw [ mwvq—msq [ ibiKAw—mwieAw [ 
rwqw—rMigAw hoieAw, mgn [ suAwn jYsy—ijvyN ku`qw (Btkdw iPrdw hY) [ AauD—aumr [ 
AiDk—bhuq [ mohwvq—T`igAw jWdw hY [ bufy—fu`bdy jWdy hn [ AYsy—ieauN [1[ 

duK BMjn—hy du`KW dy nws krn vwly! purK—hy srb-ivAwpk! inrMjn—hy mwieAw dy pRBwv 
qoN pry! rvxu—ismrn [ jYsy—ijvyN ho sky [ kysv—hy kySv! hy sohxy kysW vwly {ky_w: 
pR_ÔXw: siNq AÔX} [ klys nws—hy klySW dy nws krn vwly! AG KMfn—hy pwpW dy nws 
krn vwly! idsy—id`isAW [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw fr-Adb mn ivc vswx qoN ibnw, BgqI krn qoN ibnw 
sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw nhIN ho skdw [ hy ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwly suAwmI! 
(myry auqy) myhr kr, mYƒ (iehnW ivkwrW qoN) bcweI r`K, mYN qyry hI Awsry hW [1[rhwau[ 

(hy pRBU! qyrI myhr qoN ibnw jIv ƒ qyrw) ismrn krn dI jwc nhIN AwauNdI, mwieAw dy nSy 
ivc msq Btkdw hY, mwieAw (dy rMg) ivc rMigAw hoieAw jIv ieauN iPrdw hY ijvyN 
(hlikAw) ku`qw [ hy pRBU! ijauN ijauN aumr bIqdI hY, jIv (ivkwrW dI h`QIN) vDIk lu`ty jWdy 
hn, b`s! ieauN hI pwp krdy krdy sMswr-smuMdr ivc fu`bdy jWdy hn [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—) hy du`KW dy nws krn vwly! hy srb ivAwpk! hy mwieAw dy pRBwv qoN pry 
rihx vwly! (myhr kr, qw ik) ijvyN BI ho sky (qyrw dws) swD sMgiq ivc (itk ky qyrw) 
ismrn krdw rhy [ hy kySv! hy klySW dy nws krn vwly! hy pwpW dy nws krn vwly! (qyrw 
dws) nwnk qyrw drsn kr ky hI Awqmk jIvn hwsl krdw hY [2[9[125[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਪਿਹ ਮੇਿਲ ਲਏ ॥ ਜਬ ਤ ੇ 
ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀ ਆਏ ਤ ਬ ਤੇ ਦੋਖ ਗਏ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤਿ ਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਅਰੁ ਿਚੰਤ ਿਬਰਾਨੀ ਸਾਧਹ 
ਸਰਨ ਪਏ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੁਮçਾਰੋ ਪਰ੍ੀਤਮ ਤਨ ਤੇ ਰੋਗ ਖਏ ॥੧॥ ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਅ ਜ ਾ ਨ ਅਿਗਆਨੀ 
ਰਾਖੇ ਧਾਿਰ ਦਏ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਆ ਵਨ ਜਾਨ ਰਹੇ ॥੨॥੧॥੧੨੬॥ {ਪੰਨਾ 829} 
pdArQ:- Awpih—Awip hI {ik®Aw ivSySx ‘ih’ hI dy kwrn l&z ‘Awip’ dI ‘i’ au~f 
jWdI hY} [ qy—qoN [ doK—AYb ivkwr [1[rhwau[ 

Aru—Aqy [ qij—iqAwg ky [ icMq ibrwnI—ibgwnI Aws dw i^Awl [ swDh—sMq jnW dI 
[ jip—jip ky [ pRIqm—hy pRIqm! Key—nws ho gey hn [1[ 

mugD—mUrK [ dey—dieAw [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ ByitE—imilAw [ rhy—mu`k gey 
[2[ 

ArQ:- hy pRBU! jdoN qoN (ijhVy mnu`K) qyrI srn AwauNdy hn, qdoN qoN (auhnW dy swry) pwp 
dUr ho jWdy hn, ikauNik qUM Awp hI auhnW ƒ Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hYN [1[rhwau[ 

(hy pRBU! ijnHW ƒ qUM Awpxy crnW ivc joVdw hYN, auh mnu`K) AhMkwr C`f ky Aqy ibgwnI Aws 
dw i^Awl C`f ky sMq jnW dI srn Aw pYNdy hn, Aqy, hy pRIqm! sdw qyrw nwm jp jp ky 
auhnW dy srIr ivcoN swry rog nws ho jWdy hn [1[ 

(hy pRBU! jyhVy mnu`K qyrI ikrpw nwl sMq jnW dI SrnI pYNdy hn, auhnW) v`fy v`fy mUrKW 
AM\wxW Aqy AigAwnIAW ƒ BI qUM dieAw kr ky (ivkwrW rogW qoN) bcw lYNdw hYN [ hy nwnk! 
AwK—(hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ) pUrw gurU iml pYNdw hY, (auhnW dy) jnm mrn dy gyV mu`k 
jWdy hn [2[1[126[ 

not:- nvyN sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਉ ਨਾਮੁ ਸੁਨੀ ॥ ਜਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤ ਬ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਰ ਗਈ ਬਾ ਧੀ ਮਿਨ ਧੀਰਾ ਮੋਿਹਓ ਅਨਦ ਧੁਨੀ ॥ ਉਪਿਜਓ ਚਾਉ ਿਮਲਨ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਿਖਨੀ ॥੧॥ ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਅ ਿ ਨ ਕ ਜਨ ਤਾਰੇ ਿਸਮਰਿਹ ਅਿਨਕ ਮੁਨੀ ॥ ਅੰਧੁਲੇ ਿ ਟਕ 
ਿਨਰਧਨ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਅਿਨਕ ਗੁਨੀ ॥੨॥੨॥੧੨੭॥ {ਪੰਨਾ 829} 
pdArQ:- jIvau—jIvauN, mYN jIaU pYNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn iml jWdw hY [ sunI—suin, 



 

sux ky [ jau—jdoN [ punI—pu`g jWdI hY, pUrI ho jWdI hY [1[rhwau[ 

pIr—pIV [ bwDI—b`J geI [ min—mn ivc [ DIrw—DIrj [ And DunI—Awnμd dI rO 
nwl [ iKnI—iek iKn vwsqy BI [1[ 

ismrih—ismrdy hn [ itk—tyk, shwrw [ inrDn—kMgwl [ Aink gunI—hy AnykW guxW 
dy mwlk! [2[ 

ArQ:- (hy BweI! prmwqmw dw) nwm sux ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY (pr 
pRBU dw nwm ismrn dI) ieh myrI Aws qdoN pUrI huMdI hY jdoN pUrw gurU (myry au~qy) bhuq pRsMn 
huMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl jdoN mYN nwm jpdw hW, myry AMdroN) pIV dUr ho jWdI hY, myry 
ivc hOslw bx jWdw hY, mYN (Awpxy AMdr pYdw hoey) Awqmk Awnμd dI rO nwl msq ho jWdw 
hW, myry AMdr pRIqm pRBU ƒ imlx dw cwau pYdw ho jWdw hY, (auh cwau ieqnw qIbr ho jWdw hY 
ik pRBU dy imlwp qoN ibnw) iek iKn BI irhw nhIN jw skdw [1[ 

hy mwlk! (AwK—) hy AnykW guxW dy mwlk pRBU! (qyrw nwm) AMnHy mnu`K ƒ, mwno, fMgorI iml 
jWdI hY, kMgwl ƒ Dn iml jWdw hY [ hy pRBU! AnykW hI irSI munI qyrw nwm ismrdy hn [ 
(ismrn krn vwly) AnykW hI Bgq AnykW hI syvk, hy pRBU! qUM (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
id`qy hn [2[2[127[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੋਹਨ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਹਾ ਵੈ 
ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਤਰ੍ ਅ ਭਰ ਨ ਕੀਨੇ ॥ ਉਡੀਨੀ ਉ ਡੀ ਨ ੀ ਉਡੀਨੀ ॥ ਕਬ ਘਿਰ ਆਵੈ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਰਿਨ ਸੁਹਾਗਿਨ ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਧਿਰ ॥ ਲਾਲਨੁ ਮੋਿਹ ਿਮਲਾਵਹੁ ॥ ਕਬ ਘਿ ਰ ਆਵੈ ਰੀ ॥੧॥ ਸੁਨ ਹੁ 
ਸਹੇਰੀ ਿਮਲ ਨ ਬਾਤ ਕਹ ਉ ਸਗਰੋ ਅਹੰ ਿਮਟਾਵਹੁ ਤਉ ਘਰ ਹ ੀ ਲਾਲਨੁ ਪਾਵਹੁ ॥ ਤਬ ਰਸ ਮੰਗਲ ਗੁਨ 
ਗਾਵਹੁ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪ ਿਧਆਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦੁਆਰੈ ਆਇਓ ॥ ਤਉ ਮੈ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥੨॥ 
ਮੋਹਨ ਰੂਪੁ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਅ ਬ ਮੋਿਹ ਨੀਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਸਭ ਮੇਰੀ ਿ ਤਖ ਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥ ਅਬ ਮੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ਮੀਠੀ ਿਪਰਿਹ ਕਹਾਨੀ ॥ ਮੋਹਨੁ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੧੨੮॥ {ਪੰਨਾ 830} 
pdArQ:- mohn—hy mohn! hy ipAwry pRBU! hwvY—hwhuky ivc [ kjr—k`jl [ ABrx—
AwBrx, gihxy [ aufInI—audws, (aufIk ivc) [ Gir—Gr ivc [ rI—hy BYx! hy suhwgx 
BYx! [1[rhwau[ 

suhwgin—gurmuiK shylI, gurU [ sIsu—isr [ Dir—Dr ky [ lwlnu—sohxw lwl [ moih—
mYƒ [ Gir—ihrdy-Gr ivc [1[ 

shylI—hy shylI! imln bwq—imlx dI g`l [ khau—khauN, mYN d`sdI hW [ sgro—swrw [ 
AhM—AhMkwr [ qau—qdoN [ Gr hI—Gir hI, Gr ivc hI {l&z ‘Gir’ dI ‘i’ ik®Aw 



 

ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [ rs—Awnμd [ mMgl—^uSI [ Awnd rUpu—auh pRBU jo 
inrol Awnμd hI Awnμd hY [ nwnku AwieE—nwnk AwieAw hY [ duAwrY—dr qy [2[ 

rUpu idKwvY—drSn dyNdw hY, Awpxw rUp ivKWdw hY [ moih—mYƒ [ nId—(mwieAw dy moh 
vloN) by-prvwhI [ suhwvY—suKWdI hY [ iqKw—iqRSnw, mwieAw dI qRyh [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ iprih—ipr dI, pRBU-pqI dI [ rhwau dUjw [1[128[ 

not:- nvyN sMgRh dw ieh pihlw Sbd hY [ pihly ‘rhwau’ ivc pRSn kIqw sI ik ‘kb Gir 
AwvY rI’ [ bMd nμ: 2 ivc imlwp dw qrIkw d`isAw hY, dUjy ‘rhwau’ ivc au~qr idqw hY ik 
‘AhM’ imtwieAW ‘mohnu lwlnu pwieE rI’ [ ieh Sbd do bMdW vwlw hI hY [ 

pVqwl—pth qwl {ptn—Fol} Fol dy v`jx vWg KVkvW qwl [ 

ArQ:- hy mohn-pRBU! (ijvyN pqI qoN ivCuVI hoeI iesqRI BwvyN jIkr) hwr, k`jl, kpVy, 
gihxy pWdI hY, (pr ivCoVy dy kwrn) hwhuky ivc (aus ƒ) nINd nhIN AwauNdI, (pqI dI aufIk 
ivc auh) hr vyly audws audws rihMdI hY, (qy shylI pwsoN pu`CdI hY—) hy BYx! (myrw pqI) 
kdoN Gr Awvygw (iesy qrHW, hy mohn! qYQoN ivCuV ky mYƒ SWqI nhIN AwauNdI) [1[rhwau[ 

hy mohn pRBU! mYN gurmuK suhwgx dI srn pYNdI hW, aus dy crnW auqy (Awpxw) isr Dr ky 
(pu`CdI hW—) hy BYx! mYƒ sohxw lwl imlw dy (d`s, auh) kdoN myry ihrdy-Gr ivc Awvygw 
[1[ 

(suhwgx AwKdI hY—) hy shylIey! sux, mYN qYƒ mohn-pRBU dy imlx dI g`l suxWdI hW [ qUM 
(Awpxy AMdroN) swrw AhMkwr dUr kr dy [ qdoN qUM Awpxy ihrdy-Gr ivc hI aus sohxy lwl 
ƒ l`B leyNgI [ (ihrdy-Gr ivc aus dw drsn kr ky) iPr qUM ^uSI Awnμd pYdw krn vwly 
hir-gux gwieAw krIN, Aqy aus pRBU dw ismrn kirAw krIN jo inrw Awnμd hI Awnμd-rUp hY 
[ 

hy BYx! nwnk (BI aus gurU dy) dr qy Aw igAw hY, (gurU dy dr qy Aw ky) mYN (nwnk ny 
ihrdy-Gr ivc hI) sohxw lwl l`B ilAw hY [2[ 

hy BYx! (hux) mohn pRBU mYƒ drsn dy irhw hY, hux (mwieAw dy moh vloN pYdw hoeI) auprwmqw 
mYƒ im`TI l`g rhI hY, myrI swrI mwieAw dI iqRSnw imt geI hY [ hux mYN Awqmk Afolqw 
ivc itk geI hW [ pRBU-pqI dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW mYƒ ipAwrIAW l`g rhIAW hn 
[ hy BYx! hux mYN sohxw lwl mohx l`B ilAw hY [rhwau dUjw[1[128[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਰੀ ਅਹੰ ਜਾਇ ਦਰਸਨ ਪਾਵਤ ਹੇ ॥ ਰਾਚਹੁ ਨਾਥ ਹੀ ਸਹਾਈ ਸੰਤਨਾ ॥ ਅਬ 
ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਹੇ ਮਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਚਰ ਨਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਉਲਿਝਓ ਅਿਲ ਮਕਰੰਦ 
ਕਮਲ ਿਜਉ ॥ ਅਨ ਰਸ ਨਹੀ ਚਾਹੈ ਏਕੈ ਹਿਰ ਲਾਹੈ ॥੧॥ ਅਨ ਤੇ ਟੂਟੀਐ ਿਰਖ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ॥ ਮਨ 



 

ਹਿਰ ਰਸ ਘੂ ਟੀਐ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਉਲਟੀਐ ॥ ਅਨ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਰੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਰਨ ਚਰਨ ਹੇ 
॥੨॥੨॥੧੨੯॥ {ਪੰਨਾ 830} 
pdArQ:- morI—myrI [ AhM—haumY [ jwie—dUr ho jWdI hY [ rwchu—rcy rho, imly rho [ 
shweI sMqnw—sMqW dy shweI [ Ab—hux [ ghy—PVy hn [1[rhwau[ 

Awhy—cwhuMdw hY, psMd krdw hY [ mn n BwvY—mn ƒ cMgw nhIN l`gdw {l&z ‘mn’ sMpRdwn 
kwrk, iek-vcn} [ Avru—koeI hor pdwrQ [ crnwvY—crnW vl hI AwauNdw hY [ Ail—
BOrw [ mkrMd—Pu`l dI DUVI [ An—{ANX} hor [ lwhY—l`Bdw hY [1[ 

qy—qoN [ An qy—hor (pdwrQW dy moh) qoN [ tUtIAY—sMbMD qoV leIdw hY [ irK—{Hã—Ik} 
ieMdRy [ CUtIAY—(pkV qoN) ^lwsI pRwpq kr leIdI hY [ GUtIAY—cuMGIdw hY [ swDU—gurU [ 
sMig—sMgiq ivc [ aultIAY—(ibRqI) prq jWdI hY [ ry—hy BweI! [2[ 

ArQ:- hy BweI! sMqW dy shweI Ksm-pRBU dy crnW ivc sdw juVy rho [ mYN qW hux ausy dy hI 
crn PV ley hn [ Ksm-pRBU dw drsn krn nwl myrI haumY dUr ho geI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU dy drsn dI brkq nwl) myry mn ƒ hor kuJ BI cMgw nhIN l`gdw, (pRBU dy 
drsn ƒ hI) qWGdw rihMdw hY [ ijvyN BOrw kOl-Pu`l dI DUVI ivc lpitAw rihMdw hY, iqvyN 
myrw mn pRBU dy crnW vl hI muV muV prqdw hY [ myrw mn hor (pdwrQW dy) suAwdW ƒ nhIN 
loVdw, iek prmwqmw ƒ l`Bdw hY [1[ 

(hy BweI! pRBU dy drsn dI brkq nwl) hor (pdwrQW dy moh) qoN sMbMD qoV leIdw hY, 
ieMdRIAW dy pkV qoN ^lwsI pw leIdI hY [ hy mn! gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dw 
nwm-rs cuMGIdw hY, qy (mwieAw dy moh vloN ibRqI) prq jWdI hY [ hy nwnk! (AwK—) hy 
BweI! (drsn dI brkq nwl) hor moh au~kw hI nhIN BwauNdw, hr vyly pRBU dy crnW nwl hI 
ipAwr bixAw rihMdw hY [2[2[129[ 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੋ ॥ 
ਅਜਾਮਲੁ ਗਿਨਕਾ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਮੁਕਤ ਭਏ ਜੀਅ ਜਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਜ ਕੀ ਤਰ੍ਾ ਸ ਿਮਟੀ ਿਛ ਨਹੂ 
ਮਿਹ ਜਬ ਹੀ ਰਾਮੁ ਬਖਾਨੋ ॥ ਨਾਰਦ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਧਰ੍ੂਅ ਬਾਿਰਕ ਭਜਨ ਮਾ ਿਹ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ ਅ ਚ ਲ 
ਅਮਰ ਿਨਰਭੈ ਪਦੁ ਪਾਇਓ ਜਗਤ ਜਾਿਹ ਹੈਰਾਨੋ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਭਗਤ ਰਛਕ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਤਾਿਹ ਤੁਮ 
ਮਾਨੋ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 830} 
pdArQ:- pCwno—pCwnu, jwx-pCwx pw, sWJ pweI r`K [ hrqw—nws krn vwlw [ ijh—
ijs ƒ [ jIA jwno—ijMd nwl jwx, ihrdy ivc sWJ pw [ Ajwmlu—Bwgvq dI kQw hY ik 
ieh iek bRwhmx sI knOj dw rihx vwlw [ hY sI kukrmI, vysvw-gwmI [ Awpxy iek puqR dw 
ies ny ‘nwrwiex’ nwm r`K ilAw [ ieQoN nwrwiex (prmwqmw) dy ismrn dI lgn l`g geI 
[ ginkw—iek vysvw sI [ iek swDU ny ies ƒ iek qoqw id`qw qy AwiKAw ik qoqy ƒ ‘rwm 



 

nwm’ pVHwieAw kr [ auQoN hI ilv l`g geI [1[rhwau[ 

gj—Bwgvq dI hI kQw hY [ iek gMDrb iksy irKI dy srwp nwl hwQI dy jnm ivc clw 
igAw [ vrux dyvqy dy qlwb ivc ies ƒ iek qMdUey ny AwpxIAW qMdW nwl jkV ilAw [ 
prmwqmw dI Et ny auQoN CfwieAw, qy, sRwp qoN BI bcwieAw [ qRws—fr [ bKwno—
bKwinAw, aucwirAw [ khq—AwKdw, aupdyS krdw sI [ lptwno—msq ho igAw [1[ 

Acl—At`l [ Amr—kdy nwh mu`kx vwlw [ inrBY pdu—auh Awqmk drjw ijQy koeI fr 
poh nwh sky [ jwih—ijs nwl [ rCk—r`iKAw krn vwlw [ inkit—nyVy, AMg-sMg [ 
qwih—aus ƒ [ mwno—mMno [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm nwl sWJ pweI r`K, ieh nwm swry du`KW dw nws krn 
vwlw hY [ ies nwm ƒ ismridAW ismridAW Ajwml ivkwrW qoN ht igAw, ginkw ivkwrW qoN 
mukq ho geI [ qUM BI Awpxy ihrdy ivc aus hir-nwm nwl jwx-pCwx bxweI r`K 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN gj ny prmwqmw dw nwm aucwirAw, aus dI ibpqw BI iek iCn ivc hI dUr ho 
geI [ nwrd dw kIqw hoieAw aupdyS suxidAW bwlk DR¨ prmwqmw dy Bjn ivc msq ho igAw 
[1[ 

(hir-nwm dy Bjn dI brkq nwl DR¨ ny) AYsw Awqmk drjw pRwpq kr ilAw jo sdw leI 
At`l qy Amr ho igAw [ aus ƒ vyK ky dunIAw hYrwn ho rhI hY [ nwnk AwKdw hY—hy BweI! 
qUM BI aus prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw smJ, auh prmwqmw Awpxy BgqW dI 
r`iKAw krn vwlw hY [2[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਭਗਿ ਤ ਿਬਨਾ ਸਹਸਾ ਨਹ ਚੂਕੈ ਗੁਰੁ ਇਹੁ ਭੇਦੁ 
ਬਤਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੀਰਥ ਬਰ੍ਤ ਕੀਏ ਰਾਮ ਸਰਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਜੋਗ ਜਗ ਿਨਹਫ ਲ 
ਿਤਹ ਮਾਨਉ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਜ ਸੁ ਿਬਸਰਾਵੈ ॥੧॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਦੋਨੋ ਕਉ ਪਰਹਿਰ ਗੋਿ ਬੰਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਪਰ੍ਾ ਨੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾਵੈ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 830-831} 
pdArQ:- shs—sihm [ cUkY—mu`kdw [ Bydu—(jIvn-mwrg dI) fUMGI g`l [1[rhwau[ 

khw BieE—kIh hoieAw? koeI lwB nhIN [ iqh—aus (mnu`K) dy [ mwnau—mwnauN, mYN 
mMndw hW [ jsu—is&iq-swlwh [ jo—jyhVw mnu`K [ jog—jog-swDn [ inhPl—ivArQ 
[1[ 

mwn—AhMkwr [ dono kau—dohW ƒ [ prhir—iqAwg ky [ ko—dw [ ieh ibiD ko—ies 
iksm dw (jIvn ibqIq krn vwlw) [ pRwnI—mnu`K [ jIvn mukiq—jIaUNdw hI ivkwrW qoN 
Awzwd [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! gurU (jIvn-mwrg dI) ieh fUMGI g`l d`sdw hY, ik prmwqmw dI BgqI 
krn qoN ibnw mnu`K dw sihm ^qm nhIN huMdw, prmwqmw dw nwm (ismrn) qoN ibnw du`K 
shwrdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy mnu`K prmwqmw dI srn nhIN pYNdw, qW aus dy qIrQ-jwqRw krn dw koeI lwB 
nhIN, vrq r`Kx dw koeI &wiedw nhIN [ jyhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh Bulw dyNdw 
hY, mYN smJdw hW ik aus dy jog-swDn Aqy j`g (Awidk krm sB) ivArQ hn [1[ 

hy nwnk! AwK—jyhVw mnu`K AhMkwr Aqy mwieAw dw moh C`f ky prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dy gIq gWdw rihMdw hY, jyhVw mnu`K ies iksm dw jIvn ibqIq krn vwlw hY, auh jIvn-
mukiq AKvWdw hY (auh mnu`K aus SRyxI ivcoN igixAw jWdw hY, jyhVy ies izMdgI ivc ivkwrW 
dI pkV qoN bcy rihMdy hn) [2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਜਾ ਮੈ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਿਤਹ ਨਰ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋ ਇਆ ਯਹ ਰ ਾ ਖਹੁ 
ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਰਥ ਕਰੈ ਬਰ੍ਤ ਫੁਿਨ ਰਾਖੈ ਨਹ ਮਨੂਆ ਬਿਸ ਜਾ ਕੋ ॥ ਿਨਹਫਲ ਧਰਮੁ 

ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਹੁ ਸਾਚੁ ਕਹਤ ਮੈ ਯਾ ਕਉ ॥੧॥ ਜੈਸੇ ਪਾਹਨੁ ਜ ਲ ਮਿਹ ਰਾਿਖਓ ਭੇਦੈ ਨਾਿਹ ਿਤਹ ਪ ਾ ਨ ੀ 
॥ ਤੈਸੇ ਹੀ ਤੁਮ ਤਾਿਹ ਪਛਾਨਹੁ ਭਗਿ ਤ ਹੀਨ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੨॥ ਕਲ ਮੈ ਮੁਕਿਤ ਨਾਮ ਤੇ ਪਾਵਤ ਗੁਰੁ ਯਹ 
ਭੇਦੁ ਬਤਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਈ ਨਰੁ ਗਰੂਆ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 831} 
pdArQ:- jw mih—ijs mnu`K (dy ihrdy) ivc [ ko—dw [ iqh nr—aus mnu`K ny [ 
AkwrQu—ivArQ [ KoieAw—gvw ilAw [ Xh—ieh g`l [ mwhI—ivc [ rwKhu mn mwhI—
p`kI cyqy r`Ko [1[rhwau[ 

Puin—BI [ bis—v`s ivc [ jw ky mnUAw—ijs dw mn [ qwih—aus dw [ mwnhu—smJo [ 
swcu—s`cI g`l [ Xw kau—aus ƒ [1[ 

pwhnu—p`Qr [ mih—ivc [ BydY—ivMnHdw [ iqh—aus ƒ [ pCwnhu—smJo [ hIn—s`Kxw 
[2[ 

kil mih—sMswr ivc, mnu`Kw jnm ivc [ qy—qoN, dI rwhIN [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
Bydu—fUMGI g`l [ grUAw—Bwrw, Awdr-jog [3[ 

ArQ:- hy BweI! ieh g`l p`kI cyqy r`Ko ik ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dy nwm dw Bjn 
nhIN hY aus mnu`K ny AwpxI izMdgI ivArQ hI gvw leI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw mn Awpxy v`s ivc nhIN hY, auh BwvyN qIrQW dy ieSnwn krdw hY 
vrq BI r`Kdw hY, pr qusI (ieh qIrQ vrq Awidk vwlw) aus dw Drm ivArQ smJo [ mYN 
Ajyhy mnu`K ƒ BI ieh s`cI g`l AwK dyNdw hW [1[ 

hy BweI! ijvyN p`Qr pwxI ivc r`iKAw hoieAw hovy, aus ƒ pwxI ivMnH nhIN skdw [ (pwxI aus 



 

auqy Asr nhIN kr skdw), ieho ijhw hI qusI aus mnu`K ƒ smJo jo pRBU dI BgqI qoN vWijAW 
rihMdw hY [2[ 

hy BweI! gurU izMdgI dw ieh rwz d`sdw hY ik mnu`Kw jIvn ivc ienswn prmwqmw dy nwm dI 
rwhIN hI ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq kr skdw hY [ hy nwnk! AwK—auhI mnu`K Awdr-jog hY 
jyhVw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [3[3[ 

not:- iblwvl ivc gurU qyg bhwdr swihb dy ieh iqMn Sbd hn [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਦੇਖੈ ਸਭੁ ਸੋ ਈ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ ਿਵਣੁ ਭੈ ਪਇਐ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ਐਸਾ ਿਗਆ ਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਪਾਵਿਸ ਰਿਸ ਰਿਸ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਗਆਨੁ 
ਕਥੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਕਿਥ ਕਿਥ ਬਾਦੁ ਕਰੇ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਕਿਥ ਕਹਣੈ ਤੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ 
ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਿਧਆਨੁ ਸਭੁ ਗੁ ਰ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਸਾਚੀ ਰਹਤ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਕਥਨੀ ਹੈ ਪ ਰ ੁ ਰਹਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲ ੇਥਾਉ ਨ ਕੋ ਈ ॥੩॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਬੰਿਧਓ ਸਰ ਜਾਿਲ ॥ 

ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਓ ਿਬਖੁ ਨਾਿਲ ॥ ਜੋ ਆਂਜੈ ਸੋ ਦੀਸੈ ਕਾਿਲ ॥ ਕਾ ਰਜੁ ਸੀਧੋ ਿਰਦੈ ਸਮçਾਿਲ 
॥੪॥ ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਿਜਿਨ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤੈ ਭਗਿਤ 
ਕਰਾਈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆ ਈ ॥੫॥ ਰੈਿਣ ਅੰਧਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਝੂਠੇ ਕੁ ਚਲ 
ਕਛੋਿਤ ॥ ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਭਗਿਤ ਸਰੋਿਤ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁ ਿਣ ਮਾਨੈ ਵੇਖੈ ਜੋਿਤ ॥੬॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਮੰ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸñਿਤ ਊਤਮ ਕਰਾਮੰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਜੋਨੀ ਦ ੂ ਖ ਸਹਾਮੰ ॥ ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ਇ ਕੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾ ਮੰ 
॥੭॥ ਮੰਨੇ ਨਾਮੁ ਸਚੀ ਪਿਤ ਪੂਜਾ ॥ ਿਕਸੁ ਵੇਖਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ॥ ਦੇਿਖ ਕਹਉ ਭਾ ਵੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ੮॥ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 831} 
pdArQ:- inkit—nyVy [ soeI—auhI (pRBU) [ bUJY—smJdw hY [ ivxu BY pieAY—
(prmwqmw dy) fr ivc rihx qoN ibnw, mn ivc prmwqmw dw fr-Adb nwh pey [1[ 

igAwnu—(prmwqmw nwl) fUMGI sWJ [ gurmuiK—auh mnu`K jo gurU vl mUMh r`Kdw hY [ 
pwvis—hwsl krygw [ ris—(nwm dy) rs ivc [ ris—rs ky, iB`j ky [ mwnu—Awdr 
[1[rhwau[ 

kQY—AwKdw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ kiQ kiQ—(igAwn-crcw) AwK AwK ky [ bwdu—
crcw [ kiQ—kQ ky, AwK ky [ khxY qy—kihx qoN, crcw krn qoN [ rhY n—htdw nhIN [ 
mukiq—(ivkwrW qoN) ^lwsI [2[ 

gur qy—gurU qoN, gurU pwsoN [ iDAwnu—pRBU ivc suriq dw itkwE [ rhq—rihxI, Awcrn [ 
swcw—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ pru—prMqU [ nwvhu—nwm qoN [3[ 



 

sr jwil—(moh dy) qIrW dy jwl ivc [ bMiDE—bMinHAw hoieAw hY [ ibKu—mwieAw-zihr [ 
AWjY—ilAwieAw jWdw hY, jMmdw hY [ kwil—kwl ivc, kwl dy v`s ivc, Awqmk mOq dy 
ADIn [ kwrju—(mnu`Kw jIvn ivc krx-jog) kMMm [ sIDo—sPl [4[ 

ijin—ijs ny [ ilv—lgn [ piq—ie`zq [ krqY—krqwr ny [5[ 

rYix—(izMdgI dI) rwq [ kucl—gMdy [ kCoiq—BYVI CUq vwly [ sroiq—is`iKAw [ mwnY—
mMndw hY, srDw ilAwauNdw hY [6[ 

idRVwmM—idRVH krWdy hn, qwkId krdy hn [ aUqmw krmM—sRySt krm [ vswmM—vswieAW 
[7[ 

scI—sdw-iQr rihx vwlI [ piq—ie`zq [ vyKw—mYN vyKW [ dyiK—vyK ky [ khau—mYN 
AwKdw hW, mYN is&iq-swlwh krdw hW [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ soie—auh pRBU [8[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm iek Ajyhw (sRySt) pdwrQ hY jo prmwqmw nwl fUMGI sWJ pYdw kr 
dyNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy snmuK ho ky (ieh pdwrQ) hwsl krdw hY, auh (ies dy) rs 
ivc iB`j ky (lok prlok ivc) Awdr pWdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw (hryk jIv dy) nyVy v`sdw hY, auh Awp hI hryk dI sMBwl krdw hY, pr ieh Byq 
koeI ivrlw bMdw smJdw hY jo gurU dy snmuK rih ky nwm jpdw hY [ ijqnw icr (ieh) fr 
pYdw hovy (ik auh hr vyly nyVy vyK irhw hY) prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ jyhVy bMdy 
gurU dy Sbd dI rwhIN (nwm-rMg ivc) rMgy jWdy hn auhnW ƒ sdw Awqmk Awnμd imldw hY 
[1[ 

(zbwnI zbwnI qW) hr koeI AwKdw hY (ik mYƒ prmwqmw dw) igAwn (pRwpq ho igAw hY,) 
igAwn (iml igAw hY), (ijauN ijauN igAwn igAwn) AwK ky crcw krdw hY (aus crcw ivcoN) 
klyS hI pYdw huMdw hY [ crcw kr ky (AjyhI Awdq pY jWdI hY ik) crcw krn qoN jIv htdw 
BI nhIN [ (pr crcw qoN koeI Awqmk Awnμd nhIN imldw, ikauNik) prmwqmw dy nwm-rs 
ivc rMgy jwx qoN ibnw ivkwrW qoN ^lwsI nhIN imldI [2[ 

prmwqmw nwl fUMGI sWJ qy aus ivc suriq dw itkwau—ieh sB kuJ gurU qoN hI imldw hY [ 
(ijs ƒ imldw hY aus dI) rihxI pivqR ho jWdI hY aus dy mn ivc auh sdw-iQr pRBU v`s 
pYNdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw (igAwn dIAW inrIAW) g`lW hI krdw hY, pr 
aus dI rihxI (pivqR) nhIN huMdI [ prmwqmw dy nwm qoN KuMJy hoey ƒ (mwieAw dI Btkx qoN 
bcx leI) koeI Awsrw nhIN imldw [3[ 

mwieAw ny (jIvW dy) mn ƒ (moh dy) qIrW dy jwl ivc bMinHAw hoieAw hY [ (BwvyN prmwqmw) 
hryk srIr ivc mOjUd hY, pr (mwieAw dy moh dw) zihr BI hryk dy AMdr hI hY, (ies 
vwsqy) jo BI (jgq ivc) jMmdw hY auh Awqmk mOq dy v`s ivc id`s irhw hY [ prmwqmw ƒ 
ihrdy ivc Xwd krn nwl hI (mnu`Kw jIvn ivc) krn-jog kMm isry cVHdw hY [4[ 



 

auhI mnu`K igAwn-vwn (AKvw skdw) hY ijs ny gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU-crnW ivc suriq 
joVI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K haumY dy ADIn rih ky AwpxI ie`zq gvWdw hY 
[ (pr jIv dy BI kIh v`s?) prmwqmw Awp hI AwpxI BgqI (jIvW pwsoN) krWdw hY, Awp 
hI (jIv ƒ) gurU dy snmuK kr ky vifAweI dyNdw hY [5[ 

(ismrn qoN ibnw mnu`K dI aumr) iek hnyrI rwq hY, prmwqmw dI joiq dy prgt hox nwl hI 
ieh rOSn ho skdI hY [ nwm qoN vWjy hoey bMdy JUTy hn gMdy hn qy BYVI CUq vwly hn, (Bwv, 
hornW ƒ BI kurwhy pw dyNdy hn) [ vyd Awidk hryk Drm-pusqk BgqI dI is`iKAw hI pukwr 
pukwr ky d`sdw hY [ jo jo jIv ies is`iKAw ƒ sux sux ky srDw ilAwauNdw hY auh r`bI joiq ƒ 
(hr QW) vyKdw hY [6[ 

isimRqIAW SwsqR Awidk Drm-pusqk BI nwm ismrn dI qwkId krdy hn, jyhVy mnu`K gurU 
dI srn pY ky ismrdy hn auhnW dy AMdr SWqI pYdw huMdI hY, auhnW dI rihxI SRySt ho jWdI hY 
[ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy jnm mrn dy du`K shwrdy hn, ieh bMDn qdoN hI tu`tdy 
hn jy prmwqmw dy nwm ƒ ihrdy ivc vswieAw jwey [7[ 

prmwqmw qoN ibnw koeI hor (aus vrgw) nhIN hY, jyhVw bMdw aus dy nwm ƒ (Awpxy ihrdy 
ivc) idRVH krdw hY aus ƒ s`cI ie`zq imldI hY, aus dw Awdr huMdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—mYN hr QW ausy ƒ vyKdw hW, aus qoN ibnw aus vrgw koeI hor nhIN hY [ aus 
ƒ (hr QW) vyK ky mYN aus dI is&iq-swlwh krdw hW, auhI mYƒ Awpxy mn ivc ipAwrw 
l`gdw hY [8[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨ ਕਾ ਕਿਹ ਆ ਮਨਸਾ ਕਰੈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ ਉਚਰੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਿਦ 
ਮਾਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਮੁਕਿਤ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਸਭੁ ਦੇਖੁ ਅਿਭਮਾਨਾ 
॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਛੁ ਸੰਿ ਗ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੀ ਚਿਹ ਰਸ ਭੋ ਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਕੇਰ ੀ ॥ ਧਨੁ ਲੋਕñ 
ਤਨੁ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ ਖਾਕੂ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਸਭੁ ਫੈਲੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਨਹੀ ਉਤਰੈ ਮੈਲੁ ॥੨॥ ਗੀਤ ਰਾਗ ਘਨ 
ਤਾਲ ਿਸ ਕੂਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁਣ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਦੂਰੇ ॥ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਦਰਦੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਾਰੂ 
ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ ਧੋਤੀ ਊਜਲ ਿਤਲਕੁ ਗਿਲ ਮਾਲਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਪੜਿਹ ਨਾ ਟ ਸਾਲਾ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ 
ਮਾਇਆ ਮਦੁ ਪੀਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨਾਹੀ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥੪॥ ਸੂ ਕਰ ਸੁਆਨ ਗਰ ਧਭ ਮੰਜਾਰਾ ॥ 
ਪਸੂ ਮਲੇਛ ਨੀਚ ਚੰ ਡਾਲਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਿਤਨç ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ॥ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਆਈਐ 

ਜਾਈਐ ॥ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਲਹੈ ਪਦ ਾਰਥੁ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਿਕਰਤਾਰਥੁ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪੂਛ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਮਾਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੀਝੈ ਦਿਰ ਸੋਇ ॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਿਤਸ ਕਉ ਜਾਣੈ ॥ ਰਹੈ ਰਜਾਈ ਹੁਕਮੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ਹੁ ਕਮੁ ਪਛਾਿਣ ਸਚੈ ਦਿਰ ਵਾ ਸੁ ॥ ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਸਬਿਦ ਭਏ ਨਾਸੁ ॥੭॥ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਜਾਣੈ 



 

ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੈ ਹੈ ਇਹੁ ਿਜਸ ਕਾ ॥ ਨਾ ਓਹੁ ਆਵੈ ਨਾ ਓਹੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ 
ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 832} 
pdArQ:- mnsw—bu`DI, Akl [ aucrY—g`lW krdw hY [ mid—md ivc, nSy ivc [ 
mwqy—msqy hoey ƒ [ mukiq—(mwieAw dy pMjy ivcoN) ^lwsI [ min—mn ivc [ swcw—sdw-
iQr pRBU [1[ 

klq—iesqRI {not:- ieh l&z vyKx ƒ puilMg hY [ sMsik®q l&z kl> npuMsk ilMg hY} [ 
AiBmwnw—hy AiBmwnI! [1[rhwau[ 

kIcih—krIdy hn [ kyrI—dI, dIAW [ BsmY—suAwh dI [ KwkU—^wk ivc [ PYlu—pswrw 
[2[ 

Gn—bhuq [ is—ieh swry [ kUry—kUVy, JUTy [ iqRhu gux—mwieAw dy iqMnW guxW ivc [ 
aupjY ibnsY—(jIv) jMmdw mrdw hY [ dUjI—pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk [ drd—rog 
[3[ 

aUjl—ic`tI [ gil—gl ivc [ nwt swlw—nwt-Gr, ijQy nwt isKwieAw jWdw hY [ 
mdu—Srwb [4[ 

sUkr—sUr [ suAwn—ku`qy [ grDB—Koqy [ mMjwrw—ib`ly [ qy—qoN [ bMDin—bMDn ivc 
[5[ 

lhY—pRwpq krdw hY [ pdwrQu—nwm-vsqu [ ikrqwrQu—sPl, kwmXwb [ sIJY—kwmXwb 
huMdw hY [ dir—pRBU dy dr qy [ soie—auh mnu`K [6[ 

iqs kau—aus (prmwqmw) ƒ [ rjweI—rzw ivc [ pCwix—pCwx ky [ kwl ibkwl—mOq 
qy jnm, jnm mrn [7[ 

AqIqu—inrlyp, iqAwgI [ iqs kw—aus prmwqmw dw [ ArpY—Bytw krdw hY [ Ehu—auh 
jIv [ swcy swic—swic hI swic, sdw hI s`cy hrI ivc [8[ 

ArQ:- hy AiBmwnI jIv! vyK, ieh srIr, ieh Dn, ieh iesqRI—ieh sB (sdw nwl inBx 
vwly nhIN hn) prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI cIz (jIv dy) nwl nhIN jWdI [1[rhwau[ 

(pRBU-nwm qoN KuMJy hoey mnu`K dI) bu`DI (BI) mn dy khy ivc qurdI hY, qy, ieh mn inrIAW 
iehI g`lW socdw hY ik (SwsqRW dI mrXwdw Anuswr) puMn kIh hY qy pwp kIh hY [ mwieAw dy 
nSy ivc msq hoey mnu`K ƒ (mwieAw vloN) rjyvW nhIN huMdw [ mwieAw vloN rjyvW qy mwieAw dy 
moh qoN ^lwsI qdoN hI huMdI hY jdoN mnu`K ƒ sdw-iQr rihx vwlw pRBU mn ivc ipAwrw l`gx 
l`g pey [1[ 

mwiek rsW dy Bog krIdy hn, mn dIAW mOjW mwxIdIAW hn, (pr mOq Awaux qy) Dn (hor) 
lokW dw bx jWdw hY qy ieh srIr im`tI dI FyrI ho jWdw hY [ ieh swrw hI pswrw (AMq) ^wk 



 

ivc hI rl jWdw hY (mn auqy ivSy ivkwrW dI mYl iek`TI huMdI jWdI hY, auh) mYl gurU dy Sbd 
qoN ibnw nhIN lihMdI [2[ 

(pRBU-nwm qoN KuMJ ky) mnu`K AnykW iksmW dy gIq rwg qy qwl AwidkW ivc mn prcWdw hY 
pr ieh sB JUTy au~dm hn (ikauNik nwm qoN ibnw jIv) iqMnW guxW dy Asr hyT jMmdw mrdw 
rihMdw hY qy (pRBU-crnW qoN) ivCuiVAw rihMdw hY [ (iehnW gIqW rwgW dI shwieqw nwl jIv 
dI) hor Jwk qy BYVI miq dUr nhIN huMdI, Awqmk rog nhIN jWdw [ (ies dUjI Jwk qoN, 
durmiq qoN, Awqmk rog qoN auh mnu`K) ^lwsI pWdw hY jo gurU dy snmuK ho ky prmwqmw dy gux 
gWdw hY (ieh is&iq-swlwh hI iehnW rogW dw) dwrU hY [ 

jyhVy mnu`K ic`tI DoqI pihndy hn (m`Qy auqy) iqlk lWdy hn, gl ivc mwlw pWdy hn qy (vyd 
AwidkW dy mMqR) pVHdy hn pr auhnW dy AMdr k®oD pRbl hY auhnW dw au~dm ieauN hI hY ijvyN 
iksy nwt-Gr ivc (nwt-iv`idAw dI isKlweI kr krw rhy hn) [ 

ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm Bulw ky mwieAw (dy moh) dI Srwb pIqI hoeI hovy, (auhnW ƒ 
suK nhIN ho skdw) [ gurU qoN ibnw pRBU dI BgqI nhIN ho skdI, qy BgqI qoN ibnw Awqmk 
Awnμd nhIN imldw [4[ 

ijnHW bMidAW ny Awpxw mUMh gurU vloN moiVAw hoieAw hY auhnW ƒ sUr ku`qy Koqy ib`ly pSU mlyC 
nIc cMfwl AwidkW dIAW jUnW ivc BvwieAw jWdw hY [ mwieAw dy moh dy bMDn ivc b`Jw 
hoieAw mnu`K jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [5[ 

gurU dI d`sI syvw dI rwhIN hI mnu`K nwm-srmwieAw pRwpq krdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm sdw v`sdw hY auh (jIvn-jwqRw ivc) sPl ho igAw hY [ prmwqmw dI 
drgwh ivc aus pwsoN lyKw nhIN mMigAw jWdw (ikauNik aus dy izMmy koeI bwkI nhIN inkldI) 
[ jyhVw mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ (isr m`Qy) mMndw hY auh prmwqmw dy dr qy kwmXwb ho 
jWdw hY [6[ 

jdoN mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY qW ieh aus prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY, prmwqmw dI 
rzw ƒ smJdw hY qy rzw ivc (rwzI) rihMdw hY [ sdw-iQr pRBU dI rzw ƒ smJ ky aus dy 
dr qy QW pRwpq kr lYNdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN aus dy jnm mrn (dy gyV) mu`k jWdy hn 
[7[ 

(ismrn dI brkiq nwl) jyhVw mnu`K (AMqr Awqmy mwieAw dy moh vloN) auprwm rihMdw hY 
auh hryk cIz ƒ prmwqmw dI (id`qI hoeI) hI smJdw hY [ ijs prmwqmw ny ieh srIr qy 
mn id`qw hY aus dy hvwly krdw hY [1[ 

hy nwnk! auh mnu`K jnm mrn dy gyV ivcoN bc jWdw hY, auh sdw sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [8[2[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਗੁ ਕਊਆ ਮੁਿਖ ਚੁੰਚ ਿਗਆ ਨੁ 
॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਾਜੁ ਲਹਗੁ ਿਨਦਾਿਨ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਿਵ ਨਾਮੁ ਵਸੈ 
ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੇਤਾਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਝੂਠੁ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹ ਆ 
ਸਾ ਕਾਰ ਕਮ ਾਵਹੁ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਿਨç ਸਹ ਜ ਘਿਰ ਆਵਹੁ ॥ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਵਡਾਈ ਪਾਵਹੁ ॥ ੨॥ ਆਿਪ ਨ 
ਬੂਝੈ ਲੋਕ ਬੁਝਾਵੈ ॥ ਮਨ ਕਾ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਦਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਠਉਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
832} 
pdArQ:- jgu—jgq, mwieAw-vyiVHAw jIv [ kaUAw—kW, (kW vWg lON lON krn vwlw) [ 
muiK—mUMhoN, mUMh nwl, inrw mUMh nwl [ cuMc igAwnu—cuMJ dw igAwn, zbwnI zbwnI Awqmk 
jIvn dI sUJ [ AMqir—mn ivc, AMdr [ pwju—ivKwvw [ lhgu—lih jwiegw {BivKq 
kwl, puilMg} [ indwin—AMq ƒ, Awi^r [1[ 

siqgur syiv—gurU dI srn pY ky [ min—mn ivc [ cIiq—ic`q ivc [ Byty—imldw hY [ 
cyqwvY—jpWdw hY, cyqy krWdw hY [ prIiq—ipAwr [1[rhwau[ 

guir—gurU ny [ sw—auh {iesqRI ilMg} [ cIin@—pCwx ky, sWJ pw ky [ shj—Awqmk 
Afolqw [ shj Gir—Awqmk Afolqw dy Gr ivc [ nwie—nwm dI rwhIN [ swcY nwie—
sdw-iQr pRBU dy nwm dI rwhIN [ vfweI—ie`zq [2[ 

bUJY—smJdw [ buJwvY—smJWdw hY [ AMDu kmwvY—AMinHAW vwlw kMm krdw hY [ kYsy—ikvyN? 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn ipAW (prmwqmw dw) nwm (mnu`K dy) mn ivc ic`q ivc Aw 
v`sdw hY [ (ijs mnu`K ƒ) gurU iml pYNdw hY, aus ƒ (gurU prmwqmw dw) nwm jpWdw hY [ hy 
BweI! (prmwqmw dy) nwm (dy ipAwr) qoN ibnw hor ipAwr JUTw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mwieAw-vyiVHAw mnu`K kW (vWg lON lON krn vwlw) hY, (inrw) mUMhoN (hI) zbwnI 
zbwnI Awqmk jIvn dI sUJ (d`sdw rihMdw hY, ijvyN kW AwpxI cuMJ nwl ‘kW kW’ krdw hY) 
[ (pr aus cuMc-igAwnI dy) mn ivc loB (itikAw rihMdw) hY, JUT (itikAw rihMdw) hY, 
AhMkwr (itikAw rihMdw) hY [ hy BweI! nwm qoN vWjy rih ky ieh Dwrimk ivKwvw Aw^r 
au~GV hI jWdw hY [1[ 

hy BweI! auh kwr kirAw kro ijhVI gur ny d`sI hY (auh kwr hY nwm dw ismrn), prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dI bwxI nwl fUMGI sWJ pw ky Awqmk Afolqw dy Gr ivc itikAw kro [ 
sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juV ky (lok prlok dI) vifAweI hwsl krogy [2[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K Awqmk jIvn bwry) Awp (qW kuJ) smJdw nhIN, pr lokW ƒ smJWdw 
rihMdw hY, aus dw Awpxw Awpw (Awqmk jIvn vloN) iblkul korw hY (AMnHw hY, ies vwsqy 
Awqmk jIvn dy rsqy ivc auh AMinHAW vWg Tyfy KWdw rihMdw hY) AMinHAW vwlw kMm krdw 



 

rihMdw hY [ hy BweI! Aijhw mnu`K prmwqmw dw dr Gr, prmwqmw dw mhl, prmwqmw dw 
itkwxw iblkul nhIN l`B skdw [3[ 

ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੇ ਵੀਐ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਜਸ ਕੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਕਆ ਚਲੈ 
ਪਹਨਾਮੀ ॥੪॥ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚੈ ਸਬ ਿਦ ਜਾਨੈ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲੈ ਚੂਕੈ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਵ ਖਾ ਨ ੈ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਈ ॥ ਅਉਗਣ ਕਾਿਟ ਪਾਪਾ ਮਿਤ ਖਾਈ 
॥ ਕੰ ਚਨ ਕਾ ਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ਿਹਰਦੈ 

ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੭॥ ਗੁਰਮਿ ਤ ਮਾਿਨਆ ਕਰਣੀ ਸਾ ਰੁ ॥ ਗੁਰਮਿਤ 
ਮਾਿਨਆ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ ॥੮॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 832-833} 
pdArQ:- syvIAY—syvw-BgqI krnI cwhIdI hY [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ 
AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ ijs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw 
  u  au~f igAw hY} [ smwnI—lIn hY, smweI hoeI hY [ phnwmI—lukw-iCpw [4[ 

swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ swcY sbid—sdw-iQr hrI (dI is&iq-swlwh) dy Sbd dI 
rwhIN [ jwnY—jwxdw hY, fUMGI sWJ pWdw hY [ AwpY—(prmwqmw dy) Awpy ivc [ Awpu—
Awpxw Awp [ cUkY—mu`k jWdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [5[ 

siqguir syivAY—gurU dI srn ipAW [ durmiq—KotI Akl [ jweI—mu`k jWdI hY [ kwit—
k`t ky [ KweI—KwDI jWdI hY [ kMcn—sonw [ kwieAw—srIr [ kMcn kwieAw—srIr 
ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY [ joqI—pRBU dI joiq ivc [ joiq—ijMd [6[ 

siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ kwtY—k`t dyNdw hY [ ihrdY—ihrdy ivc [ nwim—nwm 
ivc [ pweI—pRwpq krdw hY, mwxdw hY [7[ 

mwinAw—mMinAW, pqIijAW [ swr—sRySt [ krxI—Awcrn [ moK duAwru—ivkwrW qoN 
^lwsI pRwpq krn dw drvwzw [ prvwrY—prvwr vwsqy [ swDwru—s-AwDwr, AwDwr 
sihq, Awsrw dyx-jogw [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw dI joiq hryk srIr ivc mOjUd hY, jo sB dy idl dI jwxn 
vwlw hY, aus prmwqmw dI syvw-BgqI krnI cwhIdI hY [ aus nwl koeI lukw-iCpw nhIN c`l 
skdw [4[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm sdw hI jpdw rihMdw hY, ijhVw 
mnu`K sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr hir-nwm nwl fUMGI sWJ 
pWdw hY, aus dw Awpxw-Awp prmwqmw dy Awpy ivc iml jWdw hY, (aus dy AMdroN) AhMkwr 
mu`k jWdw hY [5[ 

hy BweI! jy gurU dI srn pey rhIey, qW (AMdroN) mwieAw dy moh vwlI KotI miq dUr ho jWdI hY 



 

[ (AMdroN) swry AOgux k`ty jWdy hn, pwpW vwlI miq mu`k jWdI hY [ (ivkwrW qoN bcy rihx dy 
kwrn) srIr sony vrgw su`D rihMdw hY, (mnu`K dI) ijMd prmwqmw dI joiq ivc imlI rihMdI hY 
[6[ 

hy BweI! jy gurU iml pey, qW (lok prlok ivc) bVI vifAweI imldI hY [ (gurU mnu`K dw) 
hryk du`K k`t dyNdw hY, (mnu`K dy) ihrdy ivc (prmwqmw dw) nwm vsw dyNdw hY [ (prmwqmw 
dy) nwm ivc rMgIj ky (mnu`K) sdw Awqmk Awnμd mwxdw rihMdw hY [7[ 

hy BweI! gurU dI is`iKAw ivc pqIijAW (mnu`K dw) Awcrn cMgw bx jWdw hY, gurU dI miq 
ivc mn mMinAW ivkwrW vloN ^lwsI pwx vwlw rsqw l`B pYNdw hY [ hy nwnk! gurU dI is`iKAw 
ivc pqIijAW (mnu`K) Awpxy swry prvwr ƒ BI (hir-nwm dw) Awsrw dyx-jogw ho jWdw hY 
[8[1[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ ਹਉ ਮੇਟੈ 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਗੀਤ ਗਵ ਈਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਰ ਚੈ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਿਨਰਭਉ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਈਆ 
॥੧॥ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਰਮਈਆ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਪਾਠ ਪੜਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੁ ਿਗਰਹੁ ਦ ਸ ਦੁਆਰ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਚੋ ਰ 
ਲਗਈਆ ॥ ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਿਹਿਰ ਲੇ ਜਾਵਿਹ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲੇ ਖਬਿਰ ਨ ਪਈਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
833} 
pdArQ:- AwpY—prmwqmw dy Awpy ivc [ Awpu—Awpxw Awpw [ Kwie—mukw ky [ hau—
haumY [ Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnz} [ hir rs gIq—hir-nwm rs dy gIq [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ prcY—prc jWdw hY, pqIjdw hY [ kMcn—sonw, sony vrgI 
su`D [ kwieAw—srIr [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ joiq—ijMd [1[ 

AwDwru—Awsrw [ nwmu rmeIAw—sohxy rwm dw nwm [ rih n skau—mYN rih nhIN skdw 
(skauN) [1[rhwau[ 

igrhu—igRh, (srIr-) Gr [ duAwr—drvwzy [ jw ky—ijs (srIr-Gr) dy [ Aih—idn 
[ inis—rwq [ qskr—cor [ pMc cor—(kwm kRoD loB moh AhMkwr) pMj cor [ ArQu—Dn 
[ sBu—swrw [ ihir ly jwvih—curw lY jWdy hn [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ 
AMDuly—(Awqmk jIvn vloN) AMnHy mnu`K ƒ [2[ 

ArQ:- hy BweI! sohxy rwm dw hir-nwm myry vwsqy (myrI izMdgI dw) Awsrw (bx igAw) hY, 
(hux) mYN aus dy nwm qoN ibnw iek iKn iek pl BI nhIN rih skdw [ gurU dI srn pY ky (mYN 
qW) hir-nwm dw pwT (hI) pVHdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K hr vyly hir-nwm rs dy gIq gWdw rihMdw hY, ijhVw mnu`K gurU dI 
srn pY ky (hir-nwm ivc) pricAw rihMdw hY, auh mnu`K (prmwqmw dy) Awpy ivc Awpxw 



 

Awp lIn kr ky (Awpxy AMdroN) haumY imtw lYNdw hY, (ivkwrW qoN bcy rihx krky) aus dw 
srIr sony vrgw su`D ho jWdw hY, aus dI ijMd inrBau pRBU dI joiq ivc lIn rihMdI hY [1[ 

hy BweI! (mnu`K dw ieh srIr) iek Aijhw Gr hY ijs dy ds drvwzy hn, (iehnW 
drvwizAW dI rwhIN) idn rwq (kwm kRoD loB moh AhMkwr) pMj cor sMnH lweI r`Kdy hn, (ies 
dy AMdroN) Awqmk jIvn vwlw swrw Dn curw ky lY jWdy hn [ (Awqmk jIvn vloN) AMnHy ho 
cuky mn dy murId mnu`K ƒ (Awpxy lu`ty jwx dw) pqw hI nhIN l`gdw [2[ 

ਕੰ ਚਨ ਕੋਟੁ ਬਹੁ ਮਾਣਿਕ ਭਿਰਆ ਜਾਗੇ ਿਗਆਨ ਤਿਤ ਿਲਵ ਲਈਆ ॥ ਤਸਕਰ ਹੇਰੂ ਆਇ ਲੁਕਾਨੇ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਕਿੜ ਬੰਿਧ ਪ ਈਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੋਤੁ ਬੋਿਹਥਾ ਖੇਵਟੁ ਸਬਦੁ ਗੁਰੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਈਆ 
॥ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਤਸਕਰੁ ਚੋਰੁ ਲਗਈਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 833} 
pdArQ:- kMcn kotu—sony dw iklHw [ mwxik—mwxkIN, mwxkW nwl, au~cy Awqmk guxW nwl 
[ jwgy—ijhVy mnu`K jwgdy rhy, sucyq rhy [ qiq—q`q ivc [ igAwn qiq—Awqmk jIvn 
dy q`q ivc [ ilv leIAw—suriq joV ky [ qskr—cor [ hyrU—fwkU [ kY sbid—dy Sbd 
dI rwhIN [ pkiV—PV ky [ bMiD peIAw—bMnH ley [3[ 

poqu—jhwz [ boihQw—jhwz [ Kyvtu—mlwh [ jwgwqI—msUlIAw [ ko qskru—koeI cor [ 
lgeIAw—sMnH lWdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ieh mnu`Kw srIr, mwno,) sony dw iklHw (au~cy Awqmk guxW dy) moqIAW nwl 
BirAw hoieAw hY, (iehnW hIirAW ƒ curwx leI lu`tx leI kwmwidk) cor fwkU Aw ky (ies 
ivc) luky rihMdy hn [ ijhVy mnu`K Awqmk jIvn dy somy pRBU ivc suriq joV ky sucyq rihMdy 
hn, auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (iehnW corW fwkUAW ƒ) PV ky bMnH lYNdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jhwz hY jhwz, (aus jhwz dw) mlwh (gurU dw) Sbd hY, (ijhVw 
mnu`K ies jhwz dw Awsrw lYNdw hY, aus ƒ) gurU (ivkwrW-Bry sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
lYNdw hY [ jmrwj-msUlIAw (BI aus dy) nyVy nhIN AwauNdw, (kwmwidk) koeI cor BI sMnH nhIN 
lw skdw [4[ 

ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤੇ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੀਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੂਆ ਇਕਤੁ ਘਿ ਰ 
ਆਵੈ ਿਮਲਉ ਗਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਈਆ ॥੫॥ ਨੈਨੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਸਰ੍ਵਨ ਬਾ ਣੀ ਗੁਰ ਸਬ ਦੁ 

ਸੁਣ ਈਆ ॥ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਆਤਮ ਦੇਵ ਹੈ ਭੀਨੇ ਰਿਸ ਰਿਸ ਰਾਮ ਗੋਪਾਲ ਰਵਈਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 833} 
pdArQ:- gwvY—gw irhw hY [ jsu—is&iq-swlwh! khqy—kihMidAW [ AMqu—is&qW dw 
h`d-bMnw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iekqu—ie`k ivc hI [ Gir—Gr ivc [ iekqu 
Gir—ie`k Gr ivc hI, pRBU dy crnW ivc hI [ AwvY—Aw jWdw hY [ imlau—imlauN, mYN iml 
irhw hW [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn   o  Aqy   u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, 



 

ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ nIswnu bjeIAw—nIswnu bjwie, Fol vjw ky, insMg ho ky, Jwkw 
lwh ky [5[ 

nYnI—nYnIN, A`KW nwl [ dyiK—vyK ky [ iqRpqY—(hor vwsnW vloN) r`ijAw rihMdw hY [ 
sRvn—kMn [ suin—sux ky [ Awqmdyv—Awqmw, ijMd [ hY BIny—iB`ijAw rihMdw hY [ 
ris—rs nwl, suAwd nwl [ ris ris—bVy suAwd nwl [ rveIAw—ismrdw hY [6[ 

ArQ:- hy BweI! (myrw mn hux) sdw idn rwq prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, mYN pRBU dI 
is&iq-swlwh kridAW kridAW (is&iq dw) AMq nhIN l`B skdw [ gurU dI srn pY ky (myrw 
ieh) mn pRBU-crnW ivc hI itikAw rihMdw hY, mYN lok-lwj dUr kr ky jgq-pwlk pRBU ƒ 
imilAw rihMdw hW [5[ 

hy BweI! A`KW nwl (hr QW pRBU dw) drsn kr ky (myrw) mn (hor vwsnW vloN) r`ijAw rihMdw 
hY, (myrw) kMn gurU dI bwxI gurU dy Sbd ƒ (hI) suxdy rihMdy hn [ (pRBU dI is&iq-swlwh) 
sux sux ky (myrI) ijMd (nwm-rs ivc) iB`jI rihMdI hY, (mYN) bVy Awnμd nwl rwm-gopwl dy 
gux gWdw rihMdw hW [6[ 

ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹੀਆ ॥ ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾ ਣੈ 
ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਸਰਈਆ ॥੭॥ ਰਾ ਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜੋਿਤ ਸਬਾ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਅਲਖੁ 
ਲਖਈਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੮॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
833} 
pdArQ:- qRYgux—(rjo, sqo, qmo—mwieAw dy ieh) iqMn gux, iehnW iqMnW guxW dy Asr hyT 
rihx vwly jIv [ moih—moh ivc [ ivAwpy—Psy hoey [ qurIAw gux—auh Awqmk AvsQw 
ijQy mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv nhIN pYNdw, cOQw pd [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx 
vwlw mnu`K [ sB—swrI lukweI [ sm—brwbr, ieko ijhw [ jwxY—jwxdw hY [ ndrI 
AwvY—id`sdw hY [ sBu—hr QW [ psreIAw—psirAw hoieAw [7[ 

sbweI—swrI isRStI [ gurmuiK lKeIAw—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K smJ lYNdw hY [ 
Awpy—Awp hI [ AlK—auh prmwqmw ijs dw shI srUp smiJAw nhIN jw skdw [ Bgiq 
Bwie—BgqI dy Bwv nwl [ {Bwau—pRym [ Bwie—pRym dI rwhIN} [ nwim—nwm ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy iqMn guxW dy Asr hyT rihx vwly jIv (sdw) mwieAw dy moh 
ivc Psy rihMdy hn [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (auh) cOQw pd pRwpq kr lYNdw hY (ijQy 
mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw) [ (gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K) iek (ipAwr-) ingwh 
nwl swrI lukweI ƒ ieko ijhI jwxdw hY, aus ƒ (ieh pRq`K) id`s pYNdw hY (ik) hr QW 
prmwqmw hI psirAw hoieAw hY [7[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (ieh) smJ lYNdw hY ik Al`K pRBU Awp hI Awp 



 

(hr QW mOjUd) hY, hr QW prmwqmw dw hI nwm hY, swrI lukweI ivc prmwqmw dI hI joiq hY 
[ hy nwnk! dInW auqy dieAw krn vwly pRBU jI ijnHW auqy dieAwvwn huMdy hn, auh mnu`K 
BgqI-Bwvnw dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdy hn [8[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਿਧਆਵਹੁ ਹਿਰ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ਸੁ ਗੰਧ ਗੰਧਈਆ ॥ 
ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਮੈ ਿਹਰਡ ਪਲਾਸ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਬੁਹੀਆ ॥੧॥ ਜਿਪ ਜਗੰਨਾਥ 
ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਈਆ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਉ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਉਧਾਿਰ ਸਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਿਹ ਚੰਦਨੁ ਊਤਮ ਚੰਦਨ ਿਨਕਿਟ ਸਭ ਚੰਦਨੁ ਹੁਈਆ ॥ ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਊਭ ਸੁ ਕ ਹੂਏ 
ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਵਛੁਿੜ ਦੂਿਰ ਗਈਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 833-834} 
pdArQ:- sIql—TMF pwx vwlw [ iDAwvhu—ismirAw kro [ vwsu—sugMDI [ gMDeIAw—
sugMiDq krdI hY [ imil—iml ky [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ ihrf—AirMf 
[ plws—plwh, iCCrw [ sMig—(cMdn dy) nwl [ buhIAw—sugMiDq ho jWdw hY [1[ 

jip—jipAw kr [ jgMnwQ—jgq dw nwQ [ jgdIs—jgq dw eISÍr [ guseIAw—DrqI 
dw Ksm [ aubry—ivkwrW qoN bc gey [ auDwir—pwr-auqwrw kr ky [1[rhwau[ 

Bwr ATwrh—swrI bnspqI [ {purwxw i^Awl quirAw Aw irhw hY ik hryk bUty dw iek iek 
p`qr lY ky qoilAW 18 Bwr qol bxdw hY [ iek Bwr pMj mx k`cy dw} [ inkit—nyVy [ 
swkq—prmwqmw qoN tùty hoey mnu`K [ aUB suk—(DrqI auqy) Kloqy hoey hI su`k cuky ru`K [ 
min—mn ivc [ ivCuiV—ivCuV ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! jgq dy nwQ, jgq dy eISÍr, DrqI dy Ksm pRBU dw nwm jipAw kr [ 
ijhVy mnu`K pRBU dI srn Aw pYNdy hn, auh mnu`K (sMswr-smuMdr ivcoN) bc inkldy hn, ijvyN 
pRihlwd (Awidk BgqW) ƒ (prmwqmw ny sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ky (Awpxy crnW ivc) 
lIn kr ilAw [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dw nwm ismirAw kro, ieh nwm TMF pwx vwlw jl hY, ieh nwm cMdn dI sugMDI 
hY ijhVI (swrI bnspqI ƒ) sugMiDq kr dyNdI hY [ hy BweI! swD sMgiq ivc iml ky sB qoN 
au~cw Awqmk drjw pRwpq kr leIdw hY [ ijvyN AirMf qy plwh (Awidk inkMmy ru`K cMdn dI 
sMgiq nwl) sugMiDq ho jWdy hn, (iqvyN) myry vrgy jIv (hir nwm dI brkiq nwl au~cy jIvn 
vwly bx jWdy hn) [1[ 

hy BweI! swrI bnspqI ivc cMdn sB qoN sRySt (ru`K) hY, cMdn dy nyVy (au~gw hoieAw) hryk 
bUtw cMdn bx jWdw hY [ pr prmwqmw nwloN tu`ty hoey mwieAw-vyVHy pRwxI (auhnW ru`KW vrgy 
hn jo DrqI ivcoN ^urwk iml skx qy BI) Kloqy hI su`k jWdy hn, (auhnW dy) mn ivc 
AhMkwr v`sdw hY, (ies vwsqy prmwqmw qoN) ivCu`V ky auh ikqy dUr pey rihMdy hn [2[ 



 

ਹਿਰ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਭ ਿਬਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਬਨਈਆ ॥ ਿਜਸੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੇ ਸੁ 
ਕੰਚਨੁ ਹੋਵੈ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਿਮਟੈ ਨ ਿਮਟਈਆ ॥੩॥ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਵੈ ਸਾਗਰ 

ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਖੁਲçਈਆ ॥ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਇ ਕ ਸਰ ਧਾ ਉਪਜੀ ਮੈ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਕਹਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਭਈਆ 
॥੪॥ ਪਰਮ ਬੈਰਾਗੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹਿਰ ਿਧਆਏ ਮੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਕਹਤੇ ਭਾਵਨੀ ਕਹੀਆ ॥ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਖਨੁ 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਕਹੀਐ ਹਿਰ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਰੈ ਪਰਈਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 834} 
pdArQ:- giq—au~cI Awqmk hwlq [ imiq—igxqI, mrXwdw, h`d-bMnw [ Awpy—Awp hI 
[ sB ibiD—swrI mrXwdw [ Byty—imldw hY [ kMcnu—sonw [ Duir—Dur drgwh qoN [3[ 

gurmiq—gurU dI miq dI rwhIN [ pwvY—(mnu`K) l`B lYNdw hY [ swgr—smuMdr [ iek 
srDw—iek prmwqmw dw ipAwr [ khqy—kihMidAW [ iqRpiq—rjyvW [4[ 

prm bYrwgu—sB qoN au~cw vYrwg, sB qoN au~cI lgn [ BwvnI—ipAwr [ bwr bwr—muV muV 
[ khIAY—ismrnw cwhIdw hY [ pwru—pwrlw bMnw [ prY preIAw—pry qoN pry [5[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ikho ijhw hY qy kyfw v`fw hY—ieh g`l auh Awp hI jwxdw hY [ 
(jgq dI) swrI mrXwdw aus ny Awp hI bxweI hoeI hY (aus mrXwdw Anuswr) ijs mnu`K ƒ 
gurU iml pYNdw hY, auh sonw bx jWdw hY (su`cy jIvn vl bx jWdw hY) [ hy BweI! Dur drgwh 
qoN (jIvW dy kIqy krmW Anuswr jIvW dy m`Qy auqy jo lyK) iliKAw jWdw hY, auh lyK (iksy dy 
Awpxy au~dm nwl) imtwieAW imt nhIN skdw (gurU dy imlx nwl hI lohy qoN kMcn bxdw) hY 
[3[ 

hy BweI! (gurU dy AMdr) BgqI dy smuMdr (Bry pey) hn, BgqI dy ^zwny KulHy pey hn, gurU dI 
miq auqy qur ky hI mnu`K (au~cy Awqmk gux-) rqn pRwpq kr skdw hY [ (vyKo) gurU dI 
crnIN l`g ky (hI myry AMdr) iek prmwqmw vwsqy ipAwr pYdw hoieAw hY (hux) prmwqmw dy 
gux gWidAW myrw mn r`jdw nhIN hY [4[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw hI prmwqmw dw iDAwn Drdw rihMdw hY ausdy AMdr sB qoN au~cI 
lgn bx jWdI hY [ pRBU dy gux gWidAW gWidAW ijhVw ipAwr myry AMdr bixAw hY, mYN 
(quhwƒ aus dw hwl) d`isAw hY [ so, hy BweI! muV muV, hryk iKn, hryk pl, prmwqmw dw 
nwm jpxw cwhIdw hY (pr, ieh cyqy r`Ko) prmwqmw pry qoN pry hY, koeI jIv aus (dI hsqI) 
dw pwrlw bMnHw l`B nhIN skdw [5[ 

ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਿਹ ਧਰਮੁ ਕਰਹੁ ਖਟੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਈਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਿਡ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਤੇ 
ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਨਾਵ ਭਾਿਰ ਬੁਡਈਆ ॥੬॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਪਾਵਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਨਾ ਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਈਆ ॥ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਤ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਈਆ ॥੭॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਰਨੁ 



 

ਰੂਪੁ ਸਭੁ ਤੇਰ ਾ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਈਆ ॥ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਵਜਾਏ ਵਾਜਿਹ ਿਜਤੁ ਭਾ ਵੈ ਿਤਤੁ ਰ ਾ ਿ ਹ 
ਚਲਈਆ ॥੮॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 834} 
pdArQ:- pukwrih—pukwrdy hn, (iesy g`l au~qy) zor dyNdy hn [ Drmu—(Kt-krmI) Drm 
[ Kt krm—Cy Dwrimk krm (iv`idAw pVHnI qy pVHwxI, j`g krny qy krwxy, dwn dyxw qy 
lYxw) [ idRVeIAw—pikAweI krdy hn [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ 
pwKMif—pKMf ivc [ Brim—Btkxw ivc [ ivgUqy—^uAwr huMdy hn [ nwv—(izMdgI dI) 
byVI [ Bwir—Bwr nwl [6[ 

nwmy—nwm dI rwhIN hI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ idRVeIAw—ihrdy ivc p`kw kro [ 
jwie—dUr huMdI hY [ q—qdoN [ inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
prcY—(nwm ivc) prcdw hY [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [7[ 

vrnu—rMg [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ lwvih—qUM lWdw hYN [ sy—auh {bhu-vcn} [ jMq—
jIv {bhu-vcn} [ vwjih—v`jdy hn [ ijqu—ijs (rwh) ivc [ BwvY—qYƒ cMgw l`gdw hY [ 
iqqu rwih—ausy rwh qy [8[ 

ArQ:- hy BweI! vyd SwsqR purwx (Awidk Drm pusqk iesy g`l au~qy) zor dyNdy hn (ik 
Kt-krmI) Drm kmwieAw kro, auh iehnW Cy Dwrimk krmW bwry hI pikAweI krdy hn [ 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (iesy) pwKMf ivc Btkxw ivc (pY ky) ^uAwr huMdy hn, 
(auhnW dI izMdgI dI) byVI (Awpxy hI pwKMf dy) Bwr nwl loB dI lihr ivc fu`b jWdI hY 
[6[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jipAw kro, nwm ivc juV ky hI au~cI Awqmk AvsQw pRwpq 
krogy [ (Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw) nwm p`kw itkweI r`Ko, (gurU dy snmuK rihx vwly 
mnu`K vwsqy ieh hir-nwm hI) isimRqIAW SwsqRW dw aupdys hY [ (hir-nwm dI rwhIN jdoN 
mnu`K dy AMdroN) haumY dUr ho jWdI hY, qdoN mnu`K piv`qr jIvn vwlw ho jWdw hY [ gurU dI 
srn pY ky jdoN mnu`K (prmwqmw dy nwm ivc) pqIjdw hY, qdoN sB qoN au~cw Awqmk drjw 
hwsl kr lYNdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ieh swrw jgq qyrw hI rUp hY qyrw hI rMg hY [ ijs pwsy qUM 
(jIvW ƒ) lWdw hYN, auhI krm jIv krdy hn [ jIv (qyry vwjy hn) ijvyN qUM vjWdw hYN, iqvyN 
v`jdy hn [ ijs rwh qy qornw qYƒ cMgw l`gdw hY, ausy rwh qy jIv qurdy hn [8[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਿਧਆ ਇਆ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਿ ਤ 
ਪੁਰਖਈਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਾਿਣ ਵਸਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਿਸ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੧॥ ਜਨ ਕੀ 

ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾ ਮੁ ਿਟਕਈਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਧਰ ਲਾਗਾ ਜਾਵਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰੁ ਲਹੀਆ ॥੧॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਰਮ ਕੀ ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਥ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢਈਆ ॥ ਲਾਲੁ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮੁ 
ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਭñਡੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਿਤਤੁ ਅਈਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 834} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-
cru [ go—igAwn-ieMdRy} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ hau—hauN, mYN 
[ bil bil—sdky [ myrY pRwix—myrI ijMd ivc, myry hryk suAws ivc [ pris—Cuh ky [ 
nwim—nwm ivc [1[ 

tyk—Awsrw [ itkeIAw—itkw id`qI hY, bxw id`qI hY [ Dr—Awsrw [ jwvw—jwvW, mYN 
jWdw hW, mYN (jIvn-pMD qy) quirAw jw irhw hW [ Dr lwgw—p`lw PVI [ qy—qoN, dI rwhIN [ 
lhIAw—l`B ilAw hY [1[rhwau[ 

miQ—irVk ky, soD ky [ qqu—m`Kx, au~cw Awqmk jIvn [ pRgwisAw—prkwS kr id`qw hY 
(gurU ny), prgt kr id`qw hY [ BWfY iqqu—iqqu BWfY, aus (ihrdw-) BWfy ivc [ Bwau—
ipAwr, pRym [ AeIAw—Aw ipAw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN gurU dw p`lw PV ky (jIvn-pMD qy) quirAw jw irhw hW, gurU dI imhr 
nwl mYN prmwqmw (dy mhl) dw drvwzw l`B ilAw hY [ (gurU ny) prmwqmw dw nwm (mYN) dws 
(dI izMdgI) dw shwrw bxw id`qw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN gurU mhw purK qoN sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW [ gurU dI srn pY ky mYN aus 
AphuMc pRBU dw nwm ismr irhw hW ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ gurU ny 
prmwqmw dw nwm myry hryk suAws ivc vsw id`qw hY [ gurU (dy crnW) ƒ Cuh ky prmwqmw dy 
nwm ivc mYN lIn rihMdw hW [1[ 

hy BweI! ieh (mnu`Kw) srIr (iek AijhI) DrqI hY ijs ivc (rozwnw kIqy jw rhy) krm  
(-bIj) bIjy jw rhy hn [ (ijvyN) du`D ƒ irVk irVk ky m`Kx k`F leIdw hY (iqvyN,) gurU dI 
srn pY ky (iehnW rozwnw kIqy jw rhy krmW ƒ soD soD ky au~cw Awqmk jIvn pRwpq kr 
leIdw hY) [ (ijs ihrdy-rUp BWfy ivc gurU prmwqmw dw) mhwn kImqI nwm prgt kr dyNdw 
hY, aus (ihrdw-) BWfy ivc pRym Aw v`sdw hY [2[ 

ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਤ ਿਨਜ ਭਈਆ ॥ ਮਨੁ ਬੁਿਧ ਅਰਿਪ ਧਰਉ ਗੁਰ 
ਆਗੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੈ ਅਕਥੁ ਕਥ ਈਆ ॥੩॥ ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਜਲਤ ਿਤਖਈਆ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਅਗਿਨ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਈਆ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 834} 
pdArQ:- hoie—ho ky, bx ky [ rhIAY—rihxw cwhIdw hY [ jo jn—ijhVy mnu`K [ inj—
Awpxy ^ws [ Arip—Arpx kr ky, Bytw kr ky [ Drau—DrauN, mYN Drdw hW [ prswdI—
ikrpw nwl hI [ AkQu—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ kQeIAw—mYN 



 

is&iq-swlwh kr irhw hW [3[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ moih—moh ivc [ ivAwpy—Psy rihMdy hn [ 
iqKeIAw—iqKw, iqRSnw [ AMimRq jlu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Agin—(iqRSnw dI) 
A`g [ gur sbid—gurU dy Sbd ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy mnu`K (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy ^ws Bgq bx jWdy hn, 
auhnW dy dwsW dy dwsW dy dws bx ky rihxw cwhIdw hY [ mYN (Awpxy) gurU dy A`gy (Awpxw) 
mn Bytw kr id`qw hY, AwpxI Akl Bytw kr id`qI hY [ gurU dI ikrpw nwl hI mYN aus 
prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW, ijs dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [3[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (sdw) mwieAw dy moh ivc Psy rihMdy hn, 
(auhnW dw) ieh mn (mwieAw dI) iqRSnw (dI A`g) ivc sVdw rihMdw hY [ (ijs mnu`K ny) 
gurU dI is`iKAw lY ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl l`B ilAw, (aus dy AMdroN iqRSnw dI) 
A`g bu`J geI, gurU dy Sbd ny buJw id`qI [4[ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਾਚੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਆਗੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਧੁਿਨ ਤੂਰ ਵਜਈਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਕਰੈ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਰਿਖ ਰਿਖ ਚਰਣ ਹਿਰ ਤਾਲ ਪੂਰਈਆ ॥੫॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮ ਨ ੁ ਗਾਵੈ ਰਿਸ ਰਸਾਲ ਰਿਸ 
ਸਬਦੁ ਰਵਈਆ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਲਹੀਆ ॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 835} 
pdArQ:- nwcY—n`cdw hY [ nwcY siqgur AwgY—gurU dy A`gy n`cdw hY, ijDr gurU qory auDr 
qurdw hY {Awm qOr qy mnu`K mwieAw dy h`QW qy n`cdw rihMdw hY) [ Anhd—{An`hd} ibnw 
vjwey v`jx vwlw, iek rs, lgwqwr [ Duin—rO [ qUr—vwjy [ ausqiq—is&iq-swlwh [ 
crx hir—hrI dy crn [ riK riK—muV muV r`K ky, hr vyly r`K ky [ {not:- qwl-isr 
n`cx vwly dy nwl rwg dy swz BI vjwey jWdy hn [ gurU dI rzw ivc qurnw—ieh hY n`cxw [ 
iek-rs is&iq-swlwh dI bwxI dI lgn—ieh hn vwjy [ pRBU dI Xwd hr vyly mn ivc 
vsweI r`KxI—ieh hY qwl-isr kdm cu`kxy} [5[ 

kY rMig—dy (pRym-) rMg ivc [ rqw—rMigAw hoieAw [ ris—suAwd nwl [ rswl—{rs-
AwlX} rsW dw somw pRBU [ rswl ris—prmwqmw dy pRym ivc [ rivAw—ihrdy ivc vsweI 
r`Kdw hY [ inj Gir—Awpxy (ihrdy-) Gr ivc [ cuAY—coNdI rihMdI hY [ Aiq—bhuq [ 
ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqn hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqin’ dI ‘i’ au~f 
geI hY} aus ny hI [6[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dw) ieh mn ijDr gurU qordw hY auDr qurdw rihMdw hY, (aus dy 
AMdr) is&iq-swlwh dI bwxI dI rO dy iek-rs (mwno) vwjy v`jdy rihMdy hn [ auh mnu`K 
idn rwq hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY, pRBU-crnW ƒ hr vyly (ihrdy 



 

ivc) vsw ky (auh mnu`K jIvn-qor) qwl-isr qurdw rihMdw hY [5[ 

hy BweI! pRBU dy (pRym-) rMg ivc rMigAw hoieAw (ijs mnu`K dw) mn (is&iq-swlwh dy gIq) 
gWdw rihMdw hY, rsW dy somy pRBU dy ipAwr ivc suAwd nwl (jo mnu`K) gurU dy Sbd ƒ jpdw 
rihMdw hY, aus mnu`K dy ihrdy ivc (Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI) bVI sw&-suQrI 
Dwr coNdI rihMdI hY [ ijs mnu`K ny (ieh nwm-jl) pIqw aus ny hI Awqmk Awnμd pRwpq 
kIqw [6[ 

ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਜਉ ਬਾਲਕ ਬਾਲੂ ਘਰ ਉਸਰਈਆ ॥ ਆਵੈ ਲਹਿਰ ਸਮੁੰਦ ਸਾਗਰ ਕੀ 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿ ਭੰਨ ਿ ਭੰਨ ਢਿਹ ਪਈਆ ॥੭॥ ਹਿਰ ਸਰੁ ਸਾ ਗਰੁ ਹਿਰ ਹੈ ਆ ਪੇ ਇਹੁ ਜ ਗੁ ਹੈ ਸਭੁ ਖੇ ਲੁ 
ਖੇਲਈਆ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾ ਵਿਹ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆ ਿ ਪ ਰਮਈਆ ॥੮॥੩॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 834} 
pdArQ:- mn hiT—(Awpxy) mn dy hT nwl [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ 
AiBmwnI—AhMkwrI (ho jWdw hY) [ bwlU—ryq [7[ 

sru—srovr, qwlwb [ swgru—smuMdr [ Awpy—Awp hI [ sBu—swrw [ qrMg—lihrW [ 
jlih—pwxI ivc hI {jlih—jil hI [ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘jil’ dI ‘i’ 
au~f geI hY} [ smwvih—lIn ho jWdIAW hn [8[ 

ArQ:- (ijhVw mnu`K Awpxy) mn dy hT nwl (im`Qy hoey Dwrimk) krm krdw rihMdw hY, aus 
ƒ (Awpxy DrmI hox dw) mwx ho jWdw hY, (aus dy ieh au~dm iPr ieauN hI hn) ijvyN b`cy ryq 
dy Gr auswrdy hn, smuMdr dy pwxI dI lihr AwauNdI hY, qy, auh Gr iek iKn ivc ikxkw 
ikxkw ho ky Fih jWdy hn [7[ 

hy BweI! ieh swrw jgq (prmwqmw ny) iek qmwSw ricAw hoieAw hY, auh Awp hI (jIvn 
dw) srovr hY, smuMdr hY (swry jIv aus smuMdr dIAW lihrW hn) [ hy nwnk! ijvyN (smuMdr 
dy) pwxI dIAW lihrW (smuMdr dw) pwxI (hI hn) pwxI ivc hI iml jWdIAW hn (iesy qrHW) 
auh sohxw rwm (hr QW) Awp hI Awp hY [8[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਰਚੈ ਮਿਨ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਪਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਤਿਨ ਭਸਮ ਿਦਰ੍ੜਈਆ ॥ 
ਅਮਰ ਿਪੰਡ ਭਏ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਊ ਿਮਿਟ ਗਈਆ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿ ਲ 
ਰਹੀਆ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਦਨ ਮਾਧਉ ਮੈ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਪ ਖ ਈ ਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤਜੈ 
ਿਗਰਸਤੁ ਭਇਆ ਬਨ ਵਾਸੀ ਇ ਕੁ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਿਟਕੈ ਨ ਿਟ ਕਈਆ ॥ ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਤਦੇ ਘਿਰ ਆਵੈ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਪਵਈਆ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 835} 
pdArQ:- prcY—pRsMn ho jWdw hY (ijnHW mnu`KW auqy) [ min—mn ivc [ qin—srIr auqy 
[ Bsm—suAwh [ idRVeIAw—ihrdy ivc p`ky qOr qy vsw ilAw [ Amr—A-mr, nwh mrn 



 

vwly [ ipMf—srIr [ Amr ipMf—mOq-rihq srIrW vwly, jnm mrn dy gyV qoN bcy hoey [ 
swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ doaU—dovyN hI [1[ 

mn—hy mn! imil—iml ky [ mD sUdn—hy mD sUdn! hy mDU-rwKS ƒ mwrn vwly! 
mwDau—hy mwieAw dy pqI! (Dv—pqI) [ pKeIAw—mYN DoNdw rhW [1[rhwau[ 

qjY—iqAwgdw hY, C`f jWdw hY [ bnvwsI—jMgl dw vwsI [ Dwvqu—Btkdw mn [ Dwie—
Btk ky, dOV ky [ qdy—qdoN hI [ Gir—Gr ivc [ swDU—gurU [2[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI sMgiq ivc iml ky rihxw cwhIdw hY (Aqy ArzoeI krdy rihxw 
cwhIdw hY ik) hy mDsUdn! hy mwDo! (myry auqy) imhr kr, mYN hr vyly gurU dy crn DoNdw rhW 
(hr vyly gurU dI srn ipAw rhW) [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW auqy) gurU pRsMn ho jWdw hY (gurU dI ieh pRsMnqw auhnW ny Awpxy) mn 
ivc (jogIAW vwlI) muMdRw pweI hoeI hY, gurU dw Sbd (auhnW ny Awpxy ihrdy ivc) p`kw 
itkwieAw hoieAw hY (ieh auhnW Awpxy) srIr au~qy suAwh mlI hoeI hY [ (ies qrHW) gurU dI 
sMgiq ivc rih ky auh jnm mrn dy gyV qoN bc gey hn, auhnW dw jnm Aqy mOq dovyN hI 
mu`k gey hn [1[ 

pr, hy BweI! (ijhVw mnu`K) igRhsq C`f jWdw hY Aqy jMgl dw vwsI jw bxdw hY (ies qrHW 
aus dw) mn (qW) itkwieAW iek iKn vwsqy BI nhIN itkdw [ hy BweI! ieh Btkdw mn 
Btk Btk ky qdoN hI itkwau ivc AwauNdw hY, jdoN mnu`K prmwqmw dI gurU dI srn pYNdw hY 
[2[ 

ਧੀਆ ਪੂਤ ਛੋਿਡ ਸੰਿਨਆ ਸੀ ਆਸਾ ਆਸ ਮਿਨ ਬਹੁਤੁ ਕਰਈਆ ॥ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਿਨਰਾਸ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੩॥ ਉਪਜੀ ਤਰਕ ਿਦਗੰਬਰੁ ਹੋਆ ਮਨੁ ਦਹ ਿਦਸ ਚਿਲ ਚਿਲ ਗਵਨ ੁ 
ਕਰਈਆ ॥ ਪਰ੍ਭਵਨੁ ਕਰੈ ਬੂਝੈ ਨਹੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾ ਧ ਦਇਆ ਘਰੁ ਲਹੀਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
835} 
pdArQ:- Coif—C`f ky [ min—mn ivc [ krY—krdw hY [ bUJY—smJdw [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN [ inrws—Awsw-rihq ho ky [3[ 

qrk—n&rq [ idgMbr—{idg-AMbru [ idg—idSw [ AMbru—k`pVw} ijs ny cONhW qr&W ƒ 
hI k`pVw bxwieAw hY, nWgw, jYnI [ dhids—dsIN pwsIN [ cil cil—jw jw ky, Btk Btk 
ky [ gvnu—rtn, dOV-B`j [ pRBvnu—(swry dys dw) rtn [ imil—iml ky [ dieAw 
Gru—dieAw dw Gr, dieAw dw somw hrI [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVw mnu`K) DIAW pu`qr (prvwr) C`f ky sMinAwsI jw bxdw hY (auh qW 
iPr BI Awpxy) mn ivc AnykW hI AwsW bxWdw rihMdw hY, in`q AwsW bxWdw hY (ies qrHW 
shI Awqmk jIvn ƒ) nhIN smJdw [ pr, hW! gurU dy Sbd dI rwhIN dunIAw dIAW AwsW qoN 



 

auqWh ho ky mnu`K Awqmk Awnμd mwx skdw hY [3[ 

hy BweI! (koeI mnu`K Aijhw hY ijs dy mn ivc dunIAw vloN) n&rq pYdw huMdI hY, auh nWgw 
swDU bx jWdw hY, (iPr BI aus dw) mn dsIN pwsIN dOV dOV ky Btkdw iPrdw hY, (auh mnu`K 
DrqI au~qy) rtn krdw iPrdw hY, (aus dI mwieAw dI) iqRSnw (iPr BI) nhIN imtdI [ hW, 
gurU dI sMgiq ivc iml ky mnu`K dieAw dy somy prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY [4[ 

ਆਸਣ ਿਸਧ ਿਸਖਿਹ ਬਹੁਤੇਰੇ ਮਿਨ ਮਾਗਿਹ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਚੇਟਕ ਚੇਟਕਈਆ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸੰਤੋ ਖੁ ਮਿਨ 
ਸñਿਤ ਨ ਆ ਵੈ ਿਮਿਲ ਸਾ ਧੂ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਸਿਧ ਪਈਆ ॥੫॥ ਅ ੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇ ਤਜ ਉਤਭੁਜ ਸਿ ਭ 
ਵਰਨ ਰੂਪ ਜੀਅ ਜੰਤ ਉਪਈਆ ॥ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਪਰੈ ਸੋ ਉਬਰੈ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਸੂ ਦੁ ਵੈਸੁ ਚੰ ਡਾਲੁ 
ਚੰ ਡਈਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 835} 
pdArQ:- isD—is`D, (jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI [ isKih—is`Kdy hn [ min—mn 
ivc [ mwgih—mMgdy hn [ iriD isiD—ir`DIAW is`DIAW, krwmwqI qwkqW [ cytk—
krwmwqI qmwSy [ iqRpiq—(mwieAw vloN) rjyvW [ min—mn ivc [ imil swDU—gurU ƒ iml 
ky [ isiD—sPlqw [5[ 

AMfj—AMifAW qoN pYdw hox vwly [ jyrj—ijEr qoN pYdw hox vwly [ syqj—muVHky qoN pYdw 
hox vwly [ auqBuj—{fd`iB^j} DrqI ivcoN Pu`tx vwly [ siB—swry [ vrn—rMg [ prY—
pYNdw hY [ aubrY—(sMswr-smuMdr qoN) bc inkldw hY [6[ 

ArQ:- hy BweI! (jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI AnykW Awsx is`Kdy hn {SIrS-Awsx, 
pdm-Awsx Awidk}, pr auh BI Awpxy mn ivc krwmwqI qwkqW qy nwtk-cytk hI mMgdy 
rihMdy hn (ijnHW nwl auh Awm jnqw auqy Awpxw pRBwv pw skx) [ (auhnW dy) mn ivc 
mwieAw vloN iqRpqI nhIN huMdI, auhnW ƒ sMqoK nhIN pRwpq huMdw, mn ivc SWqI nhIN AwauNdI [ 
hW, gurU ƒ iml ky prmwqmw dy nwm dI rwhIN mnu`K iqRpqI hwsl kr lYNdw hY, Awqmk jIvn 
dI sPlqw pRwpq kr lYNdw hY [5[ 

hy BweI! AMifAW ivcoN jMmx vwly, ijEr ivcoN pYdw hox vwly, muVHky ivcoN jMmx vwly, DrqI 
ivcoN Pu`tx vwly—ieh swry AnykW rUpW rMgW dy jIA-jMq prmwqmw ny pYdw kIqy hoey hn [ 
(iehnW ivcoN ijhVw jIv) gurU dI srn Aw pYNdw hY, auh (sMswr-smuMdr qoN) bc inkldw hY, 
cwhy auh K`qRI hY cwhy bRwhmx hY, cwhy SUdr hY, cwhy vYS hY, cwhy mhw cMfwl hY [6[ 

ਨਾਮਾ ਜੈਦੇਉ ਕੰਬੀਰੁ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਅਉਜਾਿਤ ਰਿਵਦਾਸੁ ਚਿਮਆ ਰੁ ਚਮਈਆ ॥ ਜੋ ਜੋ ਿਮਲੈ ਸਾਧੂ ਜਨ 
ਸੰਗਿਤ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ਜਟੁ ਸੈਣੁ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਦਈਆ ॥੭॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਭਗਿਤ 
ਵਛਲੁ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਈਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪ ਰ ੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਖਈਆ 
॥੮॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 835} 



 

pdArQ:- Aajwiq—nIvIN jwiq vwlw [ swDU jn sMgiq—sMq jnW dI sMgiq ivc [ Dnu—
DMn, BwgW vwlw [ deIAw—dieAw dw Gr pRBU [7[ 

pYj—ie`zq, lwj [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw hrI [ AMgIkwru—p`K [ 
srix jg jIvn—jgq dy jIvn pRBU dI srn [ rKeIAw—r`iKAw krdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! nwmdyv, jYdyE, kbIr, iqRlocn, nIvIN jwiq vwlw rivdws cmwr, DMnw j`t, 
sYx (nweI)—ijhVw ijhVw BI sMq jnW dI sMgiq ivc imldw AwieAw hY, auh BwgW vwlw 
bxdw igAw, auh dieAw dy somy prmwqmw ƒ iml ipAw [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw BgqI nwl ipAwr krn vwlw hY, Awpxy sMq jnW dI 
sdw lwj r`Kdw AwieAw hY, sMq jnW dw p`K krdw AwieAw hY [ ijhVy mnu`K jgq dy jIvn 
pRBU dI srn pYNdy hn, imhr kr ky auhnW dI r`iKAw krdw hY [8[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਸ ਉਠੀ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੀ ਸੁਿ ਣ ਗੁਰ ਬਚਨ ਮਿਨ ਤੀਰ ਲਗਈਆ ॥ ਮਨ 
ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਮਨ ਹੀ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਿਕ ਜਾਣੈ ਕੋ ਪੀਰ ਪਰਈਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਿਰ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਮਨੁ 
ਲਈਆ ॥ ਹਉ ਆਕਲ ਿਬਕਲ ਭਈ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਹਉ ਲੋਟ ਪੋਟ ਹੋਇ ਪ ਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ 
ਿਨਰਖਤ ਿਫਰਉ ਸਿਭ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਰ ਮੈ ਪਰ੍ਭ ਦੇਖਨ ਕੋ ਬਹੁਤੁ ਮਿਨ ਚਈਆ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਕਾਿਟ ਦੇਉ ਗੁਰ 
ਆਗੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮਾ ਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਦਖਈਆ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 835-836} 
pdArQ:- AMqir—(myry) AMdr [ ipAws—qWG [ pRB kyrI—pRBU (ƒ imlx) dI [ suix—
sux ky [ min—(myry) mn ivc [ ibrhw—pIVw [ mn hI—mnu hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘mnu’ dw   u  au~f igAw hY} [ jwxY—jwxdw hY [ Avru ko—koeI hor [ ik—
kIh? preIAw—prweI [1[ 

rwm—hy (myry) rwm! guir—gurU ny [ mohin—mohn ny [ guir mohin—mohn gurU ny, ipAwry 
gurU ny [ moih leIAw—moh ilAw hY, Awpxy v`s ivc kr ilAw hY [ hau—hauN, mYN [ Awkl 
ibkl—{Awkul, ivkl—Disturbed, Unnerved} GbrweI hoeI [ Awkl ibkl BeI—
AwpxI cqurweI-isAwxp gvw bYTI hW [ lot pot—kwbU qoN bwhr, Awpxy mn dy kwbU qoN 
bwhr [1[rhwau[ 

inrKq iPrau—{iPrauN} mYN BwldI iPrdI hW [ siB—swry [ idsMqr—dys-AMqr, hor hor 
dys [ ko—dw [ min—(myry) mn ivc [ ceIAw—cwau [ kwit—k`t ky [ dyau—dyauN, mYN 
dyNdI hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ idKeIAw—ivKw id`qw hY 
[2[ 

ArQ:- hy (myry) rwm! ipAwry gurU ny (myrw) mn Awpxy v`s ivc kr ilAw hY [ gurU dw 
drsn kr ky (hux) mYN AwpxI cqurweI-isAwxp gvw bYTI hW, myrw Awpxw Awp myry Awpxy 
v`s ivc nhIN irhw (myrw mn Aqy myry igAwn-ieMdRy gurU dy v`s ivc ho gey hn) [1[rhwau[ 



 

hy BweI! gurU dy bcn sux ky (ieauN hoieAw hY ijvyN myry) mn ivc (ibrhoN dy) qIr v`j gey 
hn, myry AMdr pRBU dy drsn dI qWG pYdw ho geI hY [ hy BweI! (myry) mn dI (ies vyly dI) 
pIVw ƒ (myrw Awpxw) mn hI jwxdw hY [ koeI hor prweI pIV ƒ kIh jwx skdw hY? [1[ 

hy BweI! (myry) mn ivc pRBU dw drsn krn dw bhuq cwau pYdw ho cukw hY, mYN swry dysW 
dysWqrW ivc (aus ƒ) BwldI iPrdI hW (sW) [ ijs (gurU) ny (mYƒ) pRBU (dy imlwp) dw 
rsqw ivKwl id`qw hY, aus gurU dy A`gy mYN Awpxw qn k`t ky Bytw kr rhI hW (Awpxw Awp 
gurU dy hvwly kr rhI hW) [2[ 

ਕੋ ਈ ਆਿਣ ਸਦੇਸਾ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰਾ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਈਆ ॥ ਮਸਤਕੁ ਕਾਿਟ ਦੇਉ 
ਚਰਣਾ ਤਿਲ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਈਆ ॥੩॥ ਚਲੁ ਚਲੁ ਸਖੀ ਹਮ ਪਰ੍ਭੁ ਪਰਬੋਧਹ ਗੁਣ ਕਾਮ ਣ 

ਕਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲਹੀਆ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕਹੀ ਅਤੁ ਹੈ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਸੁ ਪਾਛੈ ਪਈਆ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 836} 
pdArQ:- Awix sdysw—sunyhw ilAw ky [ dyie—dyNdw hY [ kyrw—dw [ ird AMqir—ihrdy 
ivc [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ lgeIAw—l`gdw hY [ msqku—m`Qw, isr [ 
kwit—k`t ky [ dyau—dyauN, mYN dyNdw hW [ qil—hyT [3[ 

clu—Aw qur [ sKI—hy shylI! pRBu prboDh—AsI pRBU (dy ipAwr) ƒ jgweIey, tuMbIey, 
ihlUxw dyeIey [ kwmx—tUxy, auh gIq jo jM\ dy Fukw vyly kuVIAW nvyN lwVy ƒ v`s ivc krn 
vwsqy gWdIAW hn [ kir—kr ky [ lhIAw—l`B leIey [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr 
krn vwlw [ khIAqu—ikhw jWdw hY [ auAw ko—aus dw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (hux jy) koeI pRBU dw sunyhw ilAw ky (mYƒ) dyNdw hY, qW auh myry ihrdy ivc 
myry mn ivc myry qn ivc ipAwrw l`gdw hY [ hy BweI! ijhVw koeI s`jx mYƒ pRBU imlWdw hY, 
mYN Awpxw isr k`t ky aus dy pYrW hyT r`Kx ƒ iqAwr hW [3[ 

hy sKI! Aw qur, hy sKI! Aw qur, AsI (c`l ky) pRBU (dy ipAwr) ƒ ihlUxw dyeIey, (Awqmk) 
guxW dy kwmx pw ky aus pRBU-pqI ƒ v`s ivc krIey [ ‘BgqI nwl ipAwr krn vwlw’—ieh 
aus dw nwm ikhw jWdw hY (hy sKI! Aw) aus dI srn pY jweIey, aus dy dr qy if`g peIey 
[4[ 

ਿਖਮਾ ਸੀ ਗਾਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਖੁਸੀਆ ਮਿਨ ਦੀਪਕ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਬਲਈਆ ॥ ਰ ਿ ਸ ਰਿਸ ਭੋਗ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ 
ਹਮ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਕਿਟ ਕਿਟ ਪ ਈਆ ॥ ੫॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਾਰੁ ਕੰਿਠ ਹੈ ਬਿਨਆ ਮਨੁ ਮੋਤੀਚੂਰੁ ਵਡ 
ਗਹਨ ਗਹਨ ਈਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਛੋਿਡ ਨ ਸਕੈ ਬਹੁਤੁ ਮਿਨ ਭਈਆ ॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 836} 
pdArQ:- iKmw—iksy dI vDIkI ƒ shwrn dw suBwau [ sIgwr—isMgwr, sjwvt [ min—



 

mn ivc [ dIpk—dIvw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ bleIAw—bwldI hY, jgWdI hY 
[ ris ris—bVy suAwd nwl [ Bog kry—imlwp mwxdw hY [ jIau—ijMd [ kit kit—muV 
muV k`t ky [5[ 

kMiT—gl ivc [ moqIcUru—isr dw iek gihxw [ ghn—gihxy [ min—mn ivc [ 
BeIAw—ipAwrw l`gdw hY [6[ 

ArQ:- hy shylIey! ijhVI jIv-iesqRI iKmw vwly suBwv ƒ Awpxy Awqmk jIvn dI sjwvt 
bxWdI hY, ijhVI Awpxy mn ivc gurU qoN imlI Awqmk jIvn dI sUJ (dw) dIvw jgWdI hY, 
pRBU-pqI aus auqy pRsMn ho jWdw hY [ pRBU aus dy Awqmk imlwp ƒ bVy Awnμd nwl mwxdw hY 
[ hy shylI! mYN aus pRBU-pqI dy A`gy AwpxI ijMd muV muV vwrny krn ƒ iqAwr hW [5[ 

hy shylIey! prmwqmw dy nwm (dI suAws suAws Xwd) dw hwr mYN (Awpxy) gl ivc pw ilAw 
hY (Xwd dI brkq nwl suMdr ho cuikAw Awpxw) mn mYN sB qoN v`fw moqIcUr gihxw bxw ilAw 
hY [ hir-nwm dI srDw dI mYN (Awpxy ihrdy ivc) syj ivCw id`qI hY, myry mn ivc auh pRBU-
pqI bhuq ipAwrw l`g irhw hY (hux qYƒ XkIn hY ik auh) pRBU-pqI mYƒ C`f nhIN skdw [6[ 

ਕਹੈ ਪਰ੍ਭੁ ਅ ਵਰ ੁ ਅਵਰੁ ਿਕਛੁ ਕੀਜੈ ਸਭੁ ਬਾਿਦ ਸੀਗਾਰੁ ਫੋਕਟ ਫੋਕਟਈਆ ॥ ਕੀਓ ਸੀਗਾਰੁ ਿਮਲਣ ਕੈ 
ਤਾਈ ਪ ਰ੍ਭੁ ਲੀਓ ਸੁਹਾਗਿਨ ਥੂਕ ਮ ੁ ਿ ਖ ਪ ਈਆ ॥੭॥ ਹਮ ਚੇਰੀ ਤੂ ਅ ਗ ਮ ਗੁਸਾ ਈ ਿ ਕਆ ਹਮ ਕਰਹ 
ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਪਈਆ ॥ ਦਇਆ ਦੀਨ ਕਰਹੁ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਸਮ ਈਆ 
॥੮॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 836} 
pdArQ:- kIjY—krdy rhIey [ sBu sIgwru—swrw isMgwr [ Pokt—Pokw, ivArQ [ imlx 
kY qweI—{qweIN} imlx vwsqy [ lIE suhwgin—suhwgx ƒ AwpxI bxw ilAw [ muiK—(inry 
isMgwr krn vwlI dy) mUMh au~qy [7[ 

cyrI—cyrIAW, dwsIAW [ Agm—AphuMc [ gusweI—DrqI dw Ksm [ ikAw hm krh—AsI 
kIh kr skdIAW hW? qyrY vis—qyry v`s ivc [ dIn—ZrIbW au~qy [8[ 

ArQ:- hy shylIey! (jy) pRBU-pqI kuJ hor AwKdw rhy, qy, (jIv-iesqRI) kuJ hor krdI 
rhy, qW (aus jIv-iesqRI dw) swrw isMgwr (swrw Dwrimk au~dm) ivArQ clw jWdw hY, 
iblkul Pokw bx jWdw hY [ (aus dy) mUMh auqy qW Qu`kW hI peIAW, aus pRBU ny qW (iksy hor) 
suhwgx ƒ AwpxI bxw ilAw [7[ 

hy pRBU! AsI qyrIAW dwsIAW hW, qUM AphuMc qy DrqI dw Ksm hYN [ AsI jIv-iesqRIAW (qyry 
hukm qoN bwhr) kuJ nhIN kr skdIAW, AsI qW sdw qyry v`s ivc hW [ hy nwnk! (AwK—) 
hy hrI! AsW kMgwlW auqy imhr kr, swƒ Awpxy crnW ivc r`K, swƒ gurU dI srn ivc 
smweI dyeI r`K [8[5[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਸਰਧਾ ਮਿਨ ਬਹੁਤੁ ਉਠਈਆ 
॥ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਪੂਰੀ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਬੂੰਦ ਮ ੁ ਿ ਖ ਪਈਆ ॥੧॥ ਿਮਲੁ ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਹਿਰ 
ਕਥਾ ਸੁਨ ਈਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਮੈ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਿਸਰੁ ਕਿਟ ਕਿਟ ਪਈਆ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਮਿਨ ਤਿਨ ਇਕ ਬੇਦਨ ਮੈ ਪਰ੍ਭ ਦੇਖੇ ਿਬਨੁ ਨੀਦ ਨ ਪਈਆ ॥ ਬੈਦਕ ਨਾਿਟਕ ਦੇਿਖ 
ਭੁਲਾਨੇ ਮੈ ਿਹਰਦੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ਪੀਰ ਲਗਈਆ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 836} 
pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ mY qin—myry qn ivc [ Agm—AphuMc [ srDw—qWG 
[ srDw mn—mn dI qWG [ cwiqRk muiK—ppIhy dy mUMh ivc [1[ 

sKI—hy shylIey! kQw—is&iq-swlwh [ suneIAw—suxIey [ myly—imlWdw hY [ mY isru—
myrw isr [ peIAw—pYNdw hY [1[rhwau[ 

roim roim—hryk rom ivc [ bydn—ibrhoN dI pIV [ bYdk—hkIm [ nwitk—nwVI, nbz [ 
dyiK—vyK ky [ pIr—pIV [2[ 

ArQ:- hy shylIey! Aw, iek`TIAW bYTIey, iek`TIAW bYTIey, (qy, bYT ky) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh suxIey [ ijs au~qy gurU imhr krdw hY, aus ƒ pRBU (nwl) imlw dyNdw hY [ aus 
(gurU) A`gy myrw isr muV muV kurbwn huMdw hY [1[rhwau[ 

hy shylIey! myry mn ivc, myry qn ivc, AphuMc mwlk-pRBU dw ipAwr pYdw ho cukw hY, myry 
mn ivc GVI GVI aus dy imlwp dI qIbr qWG pYdw ho rhI hY [ hy shylIey! gurU dw drsn 
kr ky mn dI ieh qWG pUrI huMdI hY, ijvyN ‘ipRau ipRau’ kUkdy ppIhy dy mUMh ivc (vrKw dI) 
bUMd pY jWdI hY [1[ 

hy shylIey! myry hryk rom ivc, myry mn ivc, myry qn ivc (pRBU qoN ivCoVy dI) pIV hY, pRBU 
dw drsn krn qoN ibnw mYƒ SWqI nhIN huMdI [ hkIm (myrI) nbz vyK ky (hI) ZlqI Kw jWdy 
hn, myry ihrdy ivc, myry mn ivc, myry qn ivc, qW pRBU-ipAwr dI pIV auT rhI hY [2[ 

ਹਉ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਜਉ ਿਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਿਰ ਗਈਆ ॥ ਿਜਨ ਕਉ 
ਿਪਆਸ ਹੋਇ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰ ੀ ਿ ਤਨ ç ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕੋ ਦੁਈਆ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਆਿਨ ਆਿਨ ਮੇਰਾ 

ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਵੈ ਹਉ ਿਤਸੁ ਿ ਵ ਟਹੁ ਬਿਲ ਬਿਲ ਘੁਿਮ ਗਈਆ ॥ ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਕੇ ਿਵਛੁੜੇ ਜ ਨ ਮੇਲੇ ਜਾ ਸ ਿ ਤ 
ਸਿਤ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਸਰਿਣ ਪਵਈਆ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 836} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ skau—skauN [ Aml—nSw [ AmlI—nSeI mnu`K [ 
ipAws—qWG [ kyrI—dI [ ko dueIAw—koeI dUjw [3[ 

Awin—Aw ky [ ivthu—qoN [ Guim geIAw—sdky jWdI hW [4[ 

ArQ:- hy shylIey! ijvyN koeI nSeI mnu`K nSy qoN ibnw mrn-hwkw ho jWdw hY, iqvyN mYN 



 

pRIqm-pRBU dy imlwp qoN ibnw iek iKn iek pl BI nhIN rih skdI [ hy shylIey! ijnHW 
jIv-iesqRIAW ƒ pRBU-pqI dy imlwp dI qWG huMdI hY, auhnW ƒ pRBU qoN ibnw koeI hor dUjw 
cMgw nhIN l`gdw [3[ 

hy shylIey! jy koeI Aw ky mYƒ myrw ipAwrw pRBU imlw dyvy, qW mYN aus qoN sdky kurbwn jWdI 
hW [ hy shylIey! jdoN siqgurU dI srn peIdw hY, qW siqgurU AnykW jnmW dy ivCuiVAW ƒ 
(pRBU nwl) imlw dyNdw hY [4[ 

ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਈਆ ॥ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਸਰਿਣ ਜੇ ਆਵੈ ਪਰ੍ਭੁ 
ਆਇ ਿਮਲੈ ਿਖਨੁ ਢੀਲ ਨ ਪਈਆ ॥੫॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਵਧਾਏ ਮਿਨ ਪਾਖੰਡ ਕਰਮੁ ਕਪਟ 
ਲੋਭਈਆ ॥ ਬੇਸੁਆ ਕੈ ਘਿਰ ਬੇਟਾ ਜਨਿਮਆ ਿਪਤਾ ਤਾਿਹ ਿਕਆ ਨਾਮੁ ਸਦਈਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 837} 
pdArQ:- syj—ihrdy dI syj [ mhlu—itkwxw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI 
jIv-iesqRI [ BrmeIAw—BtkdI hY [ krq—kridAW [ Awie—Aw ky [ FIl—Fyr [5[ 

kir—kr ky [ kir kir—muV muV kr ky [ ikirAwcwr—ikirAw-Awcwr, krm kWf [ 
min—mn ivc [ pwKMf—ivKwvw [ kpt—DoKw, vl-Cl [ bysuAw—bzwrI AOrq [ kY 
Gir—dy Gr ivc [ qwih ipqw nwmu—aus dy ipau dw nwm [ ikAw sdeIAw—kIh ikhw jw 
skdw hY? [6[ 

ArQ:- hy shylIey! (jIv-iesqRI dI) ieko ihrdw-syj hY ijs auqy Twkuru-pRBU Awp hI v`sdw 
hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI (pRBU-pqI dw) itkwxw nhIN l`B skdI, 
auh BtkdI hI iPrdI hY [ jy auh ‘gur gurU’ krdI gurU dI srn Aw pey, qW pRBU Aw ky aus 
ƒ iml pYNdw hY, rqw BI icr nhIN l`gdw [5[ 

pr jy koeI mnu`K (gurU dw Awsrw C`f ky, hir-nwm dw ismrn Bulw ky) muV muV (qIrQ-jwqRw 
Awidk dy im`Qy hoey Dwrimk krm) kr ky iehnW krm kWfI krmW ƒ hI vDWdw jwey, qW aus 
dy mn ivc loB vl-Cl ivKwvy Awidk dw krm hI itikAw rhygw (Ksm-pRBU dw imlwp nhIN 
hovygw) [ bzwrI AOrq dy Gr jy pu`qr jMm pey, qW aus pu`qr dy ipau dw koeI nwm nhIN 
d`isAw jw skdw [6[ 

ਪੂਰਬ ਜਨਿਮ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਆਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਜਮਈਆ ॥ ਭਗਿਤ ਭਗਿਤ ਕਰਤੇ 
ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੭॥ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਣ ਆਿਣ ਮਿਹੰਦੀ ਪੀਸਾਈ 

ਆਪੇ ਘੋਿਲ ਘੋਿਲ ਅੰਿਗ ਲਈਆ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਠਾਕੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਨਾਨਕ ਕਿਢ 
ਲਈਆ ॥੮॥੬॥੨॥੧॥੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 837} 
pdArQ:- pUrb jnim—pihly jnm ivc [ kir—kr ky [ Awey—(mnu`Kw jnm ivc) Aw 
gey [ guir—gurU ny [ Bgiq jmeIAw—(prmwqmw dI) BgqI (dw bIj auhnW dy AMdr) bIj 



 

id`qw [ krqy—kridAW [ Bgiq Bgiq krqy—hr vyly BgqI kridAW [ nwim—nwm ivc 
[7[ 

pRiB—pRBU ny [ Awix—ilAw ky [ Awpy—Awp hI [ Goil—Gol ky [ AMig—srIr auqy [ 
Twkuir—Twkur ny [ pkir—PV ky [8[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVy mnu`K) pUrbly jnm ivc (prmwqmw dI) BgqI kr ky (hux mnu`Kw 
jnm ivc) Awey hn, gurU ny (auhnW dy AMdr) hr vyly BgqI krn dw bIj bIj id`qw hY [ 
jdoN auh hr vyly hir-nwm ismridAW ismridAW hir-nwm ivc lIn ho gey, qdoN hr vyly 
BgqI kridAW auhnW ƒ prmwqmw dw imlwp ho igAw [7[ 

(pr, hy BweI! prmwqmw dI BgqI krnw jIv dy Awpxy ie^iqAwr dI g`l nhIN hY [ ieh 
Gwl-kmweI pRBU dI imhr nwl hI ho skdI hY [ pRBU dI BgqI krnI, mwno, mihMdI ƒ pIsx 
smwn hY [ iesqRI mihMdI ƒ Awp hI pINhdI hY, Awp hI GsWdI hY, qy Awp hI aus ƒ Awpxy 
h`QW-pYrW qy lWdI hY [ auh Awp hI mihMdI ƒ ies Xog bxWdI hY ik auh aus iesqRI dy AMgW 
qy l`g sky) [ pRBU ny Awp hI (jIv dy mn ƒ Awpxy crnW ivc) ilAw ilAw ky (BgqI krn 
dI) mihMdI (jIv pwsoN) iphweI hY, iPr Awp hI aus dI BgqI-rUp mihMdI ƒ Gol Gol ky 
(rMgIlI ipAwr-BrI bxw bxw ky) Awpxy crnW ivc aus ƒ joiVAw hY [ hy nwnk! (AwK—hy 
BweI!) ijnHW auqy mwlk-pRBU ny imhr kIqI, auhnW dI bWh PV ky (auhnW ƒ sMswr-smuMdr 
ivcoN bwhr) k`F ilAw [8[6[9[ 

igxqI dw vyrvw:- 

AstpdIAW  m: 1 — 2 
 . . . . . . . m: 3 — 1 
 . . . . . . . m: 4 — 6 
 . . . . . . . . . . —— 
 . . . joV . . . . . . 9 

ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੧੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ॥ ਤਿਜ ਆਨ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਅਪਾਰ ॥ 
ਹਉ ਜਾਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਤਾਿਹ ॥ ਤਿਜ ਆਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਹਿਰ ਨਾਮ 

ਰਸਨਾ ਕਹਨ ॥ ਮਲ ਪਾਪ ਕਲਮਲ ਦਹਨ ॥ ਚਿੜ ਨਾਵ ਸੰਤ ਉਧਾਿਰ ॥ ਭੈ ਤਰੇ ਸਾਗਰ ਪਾਿਰ ॥੨॥ 
ਮਿਨ ਡੋਿਰ ਪਰ੍ ਮ ਪਰੀਿਤ ॥ ਇਹ ਸੰਤ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਤਿਜ ਗਏ ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ ॥ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਪਰ੍ਭ 
ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਪੇ ਖੀਐ ਿਬਸਮਾ ਦ ॥ ਚਿਖ ਅਨਦ ਪੂਰਨ ਸਾਦ ॥ ਨਹ ਡੋਲੀਐ ਇਤ ਊਤ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 
ਬਸੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੀਤ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 837} 
pdArQ:- aupmw—vifAweI [ jwq n khI—ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ qij—iqAwg ky 



 

[ Awn—{ANX} hor (Awsry) [ ghI—(mYN) PVI hY [1[rhwau[ 

pRB Apwr—byAMq pRBU dy [ hau—hauN, mYN [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ sd—sdw [ min—
(ijnHW dy) mn ivc [ qwih—aus (pRBU) dI [ Awn kqih—iksy BI hor QW [ jwih—jwihˆ, 
jWdy {bhu-vcn} [ 

rsnw—jIB (nwl) [ khn—aucwrnw [ klml—pwp [ dhn—sVnw [ nwv—byVI [ 
(‘hir nwm khn’ vwlI) byVI [ ciV—cVH ky [ auDwir—(fu`bx qoN) bcw ley gey [ BY swgr 
pwir—iBAwnk (sMswr-) smuMdr qoN pwr [ qry—pwr lμG gey [2[ 

min—mn ivc [ foir—forI, qwr, lgn [ inrml rIiq—piv`qr krn vwlI mrXwdw [ 
inrMkwr—Awkwr-rihq pRBU (ƒ) [3[ 

pyKIAY—vyK skIdw hY, drsn kr skIdw hY [ pRBU ibsmwd—Ascrj-rUp pRBU (ƒ) [ 
ciK—c`K ky [ swdu—suAwd [ Awnd pUrn swd—pUrn Awnμd-srUp pRBU (dy nwm-rs dw) 
suAwd [ nh foilAY—nhIN foldw [ ieq—ies lok ivc [ aUq—prlok ivc [ cIq—ic`q 
ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! ipAwry pRBU dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI, (iksy hwlq ivc BI) 
ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ hy BweI! (mYN qW) hor Awsry iqAwg ky pRBU dw Awsrw ilAw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! mYN (qW) sdw byAMq pRBU dy sohxy crnW qoN sdky jWdw hW [ hy BweI! (ijnHW mnu`KW 
dy) mn ivc aus (pRBU) vwsqy ipAwr bx jWdw hY, (auh mnu`K pRBU dw dr) C`f ky iksy BI hor 
QW nhIN jWdy [1[ 

hy BweI! jIB nwl prmwqmw dw nwm aucwrnw AnykW pwpW ivkwrW dI mYl swVn (dw kwrn 
bxdw) hY [ (AnykW mnu`K ‘hir nwm khn’ vwlI) sMq jnW dI (ies) byVI ivc cVH ky 
(ivkwrW ivc fu`bx qoN) bcw ley jWdy hn (hir-nwm ismrn dI byVI ivc cVH ky) iBAwnk 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [2[ 

hy BweI! (Awpxy) mn ivc (pRBU-crnW vwsqy) ipAwr dI lgn pYdw krnI—sMq jnW dI d`sI 
hoeI ieh (jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI mrXwdw hY [ (ijhVy mnu`K ieh lgn pYdw krdy hn, 
auh) swry pwpW ivkwrW dw swQ C`f jWdy hn, auh mnu`K hir-pRBU inrMkwr ƒ jw imldy hn 
[3[ 

hy BweI! pUrn Awnμd-srUp pRBU (dy nwm-rs) dw suAws c`K ky Ascrj-rUp pRBU dw drsn 
kr skIdw hY [ hy BweI! jy hir-pRBU jI ihrdy ivc v`sy rihx, qW ies lok Aqy prlok ivc 
(ivkwrW dy h`ilAW dy swhmxy) Gbrwht nhIN huMdI [4[ 



 

ਿਤਨç ਨਾਿਹ ਨਰਕ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਨਤ ਿਸਮਿਰ ਪਰ੍ਭ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਤੇ ਜਮੁ ਨ ਪੇਖਿਹ ਨੈਨ ॥ ਸੁਿਨ ਮੋਹੇ 
ਅਨਹਤ ਬੈਨ ॥੫॥ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਸੂਰ ਗੁਪਾਲ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਗਤ ਵਿਸ ਦਇਆਲ ॥ ਹਿਰ ਿਨਗਮ ਲਹਿਹ ਨ 
ਭੇਵ ॥ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵ ॥੬॥ ਦੁਖ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਮਹਾ ਿਬਖੜੀ ਕਾਰ ॥ ਤਾ 
ਕੀ ਿਮਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਇ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਇ ॥੭॥ ਕਿਰ ਬ ੰਦ ਨ ਾ ਲਖ ਬਾਰ ॥ ਥਿਕ ਪਿਰਓ 
ਪਰ੍ਭ ਦਰਬਾਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਹੁ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 837} 
pdArQ:- ismir—ismr ky [ gux qwsu—swry guxW dw ^zwnw [ qy—auh bMdy {bhu-vcn} [ 
n pyKih—n pyKihˆ, nhIN vyKdy [ nYn—A`KW nwl [ suin—sux ky [ Anhq—iek-rs (v`j 
rhI) [ bYn—byn, bMsrI [5[ 

sUr—sUrmw [ Bgq vis—BgqW dy v`s ivc [ hir Byv—hrI dw Byq [ ingm—vyd [ 
krih—krih, krdy hn [ syv—syvw-BgqI [6[ 

invwr—dUr krn vwlw [ jw kI—ijs (prmwqmw) dI [ ibKVI—AOKI [ qw kI—aus 
(prmwqmw) dI [ imiq—mwp, h`d-bMnw [ koie—koeI BI jIv [ jil—jl ivc [ Qil—
DrqI ivc [ mhIAil—mhIqil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, AwkwS ivc [7[ 

kir—krIN, mYN krdw hW [ bMdnw—nmskwr [ Qik—Q`k ky, hwr ky [ pRB—hy pRBU! swDU 
DUir—sMq jnW dI DUV [ mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ pUir—pUrI kr [8[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVy mnu`K) guxW dy ^zwny pRBU dw ismrn kr ky aus ƒ sdw (ihrdy ivc 
vsweI r`Kdy hn) auhnW ƒ nrkW dw invws nhIN imldw [ ijhVy mnu`K iek-rs (v`j rhI 
is&iq-swlwh dI) bMsrI sux ky (aus ivc) msq rihMdy hn, auh (AwpxIAW) A`KW nwl 
jmrwj ƒ nhIN vyKdy (jmW nwl auhnW ƒ vwh nhIN pYNdw) [5[ 

hy BweI! dieAw dw somw prmwqmw (Awpxy) BgqW dy v`s ivc rihMdw hY, Bgq aus sUrmy 
gopwl hrI dI srn pey rihMdy hn [ hy BweI! vyd (BI) aus hrI dw Byq nhIN pw skdy, swry 
irSI munI aus dI syvw-BgqI sdw krdy hn [6[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) dI (syvw-BgqI dI) kwr bhuq AOKI hY auh (prmwqmw) grIbW dy 
du`K-drd dUr krn vwlw hY [ koeI mnu`K aus (dI hsqI) dw h`d-bMnw nhIN jwxdw [ auh 
pRBU jl ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc Awp hI mOjUd hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! (hor sBnW AwsirAW vloN) hwr ky mYN qyry dr qy AwieAw hW, 
(qyry hI dr qy) mYN AnykW vwrI isr invWdw hW [ mYƒ (Awpxy) sMq jnW dy crnW dI DUV 
bxweI r`K, myrI ieh qWG pUrI kr [8[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਦੁਆਿਰ ॥ ਗਿਹ ਚਰਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗ 
॥ ਮਨ ਿਮਸਟ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੰਗ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਲੇਹੁ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਦੀਨਾ 



 

ਨਾਥ ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ॥ ਜਾਚਉ ਸੰਤ ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਸਾਰੁ 
ਿਬਿਖਆ ਕੂਪ ॥ ਤਮ ਅਿਗਆਨ ਮੋਹਤ ਘੂਪ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਲੇਹੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਦੇਹੁ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਠਾਉ ॥ ਨਾਨਕਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 837-838} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! invwir—dUr kr [ duAwir—(qyry) dr qy [ hwir—hwr ky, Q`k ky, 
(hor pwisAW vloN) Aws lwh ky [ gih—PV ky [ imst—im`Tw [ kir—kr ky [ liV—p`ly 
nwl [ nwnkw—hy nwnk! [1[ 

dInw nwQ—hy grIbW dy Ksm! dieAwl—hy dieAw dy somy! jwcau—jwcauN, mYN mMgdw hW [ 
rvwl—crn-DUV [1[rhwau[ 

ibiKAw—mwieAw [ kUp—KUh [ qm—hnyrw [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ 
qm GUp—Gu`p hnyrw [ mohq—moh irhw hY [ gih—PV ky [ Bujw—bWh [ Twau—TwauN, QW, 
Awsrw [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [2[ 

ArQ:- hy ZrIbW dy Ksm! hy dieAw dy somy! hy myry suAwmI! hy dInw nwQ! hy dieAwl! mYN 
qyry sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW [1[rhwau[ 

hy nwnk! pRBU dw nwm ismirAw kr (Aqy bynqI kirAw kr—) hy pRBU! (myrw) jnm mrn 
(dw gyV) mukw dyh, mYN (hor pwisAW vloN) Aws lwh ky qyry dr qy Aw if`gw hW [ (imhr kr) 
qyry sMq jnW dy crn PV ky (qyry sMq jnW dw) p`lw PV ky, myry mn ƒ, hy hrI! qyrw ipAwr 
im`Tw l`gdw rhy [ imhr kr ky mYƒ Awpxy lV nwl lw lY [1[ 

hy nwnk! (pRBU dy dr qy Ardws kr, qy, AwK—) hy pRBU! mYN (qyry nwm qoN) sdky jWdw hW, 
kurbwn jWdw hW [ qYQoN ibnw myrw koeI hor Awsrw nhIN hY [ hy pRBU! mYƒ Awpxw nwm b^S [ 
ieh jgq mwieAw (dy moh) dw KUh hY, Awqmk jIvn vloN by-smJI dw Gu`p hnyrw (mYƒ) moh 
irhw hY [ (myrI) bWh PV ky (mYƒ) bcw lY [2[ 

ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਬਾਧੀ ਦੇਹ ॥ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਹੋਵਤ ਖੇ ਹ ॥ ਜਮਦੂਤ ਮਹਾ ਭਇਆ ਨ ॥ ਿਚਤ ਗੁਪਤ ਕਰਮਿਹ 
ਜਾਨ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਾਿਖ ਸੁਨਾਇ ॥ ਨਾਨਕਾ ਹਿਰ ਸਰਨਾਇ ॥੩॥ ਭੈ ਭੰਜ ਨਾ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਿਰ ॥ ਮੇਰੇ ਦੋਖ ਗਨੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨਾ ਕਤਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ ਗਿਹ ਓਟ ਿਚਤਵੀ ਨਾਥ ॥ 
ਨਾਨਕਾ ਦੇ ਰਖੁ ਹਾਥ ॥੪॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਧੇ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਘਟ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਦਰਸਨ 
ਿਪਆਸ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥ ਇਕ ਿਨਮਖ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਵਡ ਭਾਿਗ ਨਾਨਕ ਪਾਇ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 838} 
pdArQ:- loiB—loB nwl, loB ivc [ moih—moh nwl, moh ivc [ dyh—srIr [ Kyh—
im`tI, suAwh [ BieAwn—iBAwnk, frwvxy [ icq gupq—ic`qR gupq [ krmih—(myry) 
krmW ƒ [ rYin—rwq [ swiK—gvwhI [ sunwie—suxw ky [ hir—hy hrI! [3[ 



 

BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ murwir—hy pRBU! BY BMjnw—hy swry fr nws krn 
vwly! kir—kr ky [ piqq—ivkwrI [ auDwir—bcw lY [ doK—AYb, pwp [ kqih—hor 
ik`Qy? smwih—smw skdy hn, muAw& ho skdy hn [ gih—PV lY (myrI bWh) [ Et—Awsrw 
[ icqvI—(mYN) socI hY [ nwQ—hy nwQ! dy hwQ—h`Q dy ky [4[ 

gux inDy—hy guxW dy ^zwny! gopwl—hy isRStI dy pwlxhwr! Gt—srIr [ pRiqpwl—hy 
pwlx vwly! min—(myry) mn ivc [ ipAws—qWG [ pUrn Aws—Aws pUrI kr [ inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ vf Bwig—v`fI iksmq nwl [ pwie—(qyrw imlwp) 
hwsl kr skdw hY [5[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy hrI! mYN qyrI srn AwieAw hW [ myrw srIr loB ivc moh 
ivc b`Jw ipAw hY, (qyrw) Bjn krn qoN ibnw im`tI huMdw jw irhw hY [ (mYƒ) jmdUq bVy 
frwauxy (l`g rhy hn) [ ic`qR gupq (myry) krmW ƒ jwxdy hn [ idn Aqy rwq (ieh BI myry 
krmW dI) gvwhI dy ky (iehI kih rhy hn ik mYN mMd-krmI hW) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy swry frW dy nws krn vwly pRBU! imhr kr ky (mYƒ) ivkwrI ƒ 
(ivkwrW qoN) bcw lY [ myry ivkwr igxy nhIN jw skdy [ hy hrI! qYQoN ibnw hor iksy dr qy BI 
ieh b^Sy nhIN jw skdy [ hy nwQ! mYN qyrw Awsrw hI soicAw hY, (myrI bWh) PV lY, 
(Awpxw) h`Q dy ky myrI r`iKAw kr [4[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy guxW dy ^zwny! hy DrqI dy r`iKAk! hy sB srIrW dy 
pwlxhwr! hy goibMd! (myry mn dI) Aws pUrI kr, (myry) mn ivc (qyrI) pRIq (bxI rhy, 
qyry) drsn dI qWG (bxI rhy, qyry drsn qoN ibnw mYQoN) iek pl Br BI irhw nhIN jw skdw 
[ v`fI iksmq nwl hI koeI (qyrw) imlwp pRwpq krdw hY [5[ 

ਪਰ੍ਭ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਹੋਰ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚੰਦ ਚਕੋਰ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨ ਜਲ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ॥ ਅਿਲ ਕਮਲ ਿਭੰਨੁ 
ਨ ਭੇਤੁ ॥ ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂ ਰਜ ਆਸ ॥ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਿਪਆਸ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 838} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! min—(myry) mn ivc [ mIn—m`CI [ isau—nwl [ hyqu—ipAwr [ 
Ail—BOrw [ kml—kOl Pu`l [ iBMnu—v`Krw [ Byqu—iv`Q [ ipAws—qWG [ iBMnu Byqu—
&rk [6[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! qYQoN ibnw (myrw koeI) hor (Awsrw) nhIN hY [ (myry) mn 
ivc (qyry crnW dI) pRIq hY (ijvyN) ckor ƒ cMd nwl ipAwr hY, ijvyN mClI dw pwxI nwl 
ipAwr hY, (ijvyN) BOr dw kOl Pu`l nwloN koeI &rk nhIN rih jWdw, ijvyN ckvI ƒ sUrj (dy 
cVHn) dI aufIk l`gI rihMdI hY, (iesy qrHW, hy pRBU! mYƒ qyry) crnW dI qWG hY [6[ 

ਿਜਉ ਤਰੁਿਨ ਭਰਤ ਪਰਾਨ ॥ ਿਜਉ ਲੋਭੀਐ ਧਨੁ ਦਾਨੁ ॥ ਿਜਉ ਦੂਧ ਜਲਿਹ ਸੰਜੋਗੁ ॥ ਿਜਉ ਮਹਾ 
ਖੁਿਧਆਰਥ ਭੋਗੁ ॥ ਿਜਉ ਮਾਤ ਪੂਤਿਹ ਹੇਤੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਨੇਤ ॥੭॥ ਿਜਉ ਦੀਪ ਪਤਨ 



 

ਪਤੰਗ ॥ ਿਜਉ ਚੋਰੁ ਿਹਰਤ ਿਨਸੰਗ ॥ ਮੈਗਲਿਹ ਕਾਮੈ ਬੰਧੁ ॥ ਿਜਉ ਗਰ੍ਸਤ ਿਬਖਈ ਧੰਧੁ ॥ ਿਜਉ ਜੂਆਰ 
ਿਬਸਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 838} 
pdArQ:- qruin—juAwn iesqRI [ Brq—Brqw, Ksm [ prwn—ijMd-jn, bhuq ipAwrw [ 
loBIAY—loBI ƒ, lwlcI mnu`K ƒ [ dwnu—id`qw jwxw, pRwpqI [ jlih—pwxI nwl [ sMjogu—
imlwp [ KuiDAwrQ—Bu`Ky ƒ [ Bogu—Bojn [ pUqih—pu`qr nwl [ hyqu—ipAwr [ nyq—
in`q, sdw [7[ 

dIp—dIvw [ pqn—if`gxw {pq`—to fall} [ pqMg—BMbt [ ihrq—curWdw hY [ insMg—
Jwkw lwh ky [ mYgl—hwQI [ kwmY bMdu—kwm-vwSnw dw myl [ bMDu—snbMD, myl [ 
gRsq—gRsdw hY, kwbU krI r`Kdw hY [ DMDu—(iviSAW dw) DMDw [ ibKeI—ivSeI (mnu`K) ƒ 
[ ibsnu—{ÒXsn} BYVI Awdq [ lwie—joV r`K [8[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI) ijvyN juAwn iesqRI ƒ (Awpxw) Ksm bhuq ipAwrw huMdw 
hY, ijvyN lwlcI mnu`K ƒ Dn-pRwpqI (qoN ^uSI huMdI hY), ijvyN du`D dw pwxI nwl imlwp ho jWdw 
hY, ijvyN bhuq Bu`Ky ƒ Bojn (iqRpq krdw hY), ijvyN mW dw pu`qr nwl ipAwr huMdw hY, iqvyN sdw 
prmwqmw ƒ (ipAwr nwl) ismirAw kr [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijvyN (pRym dy b`Jy) BMbt dIvy auqy if`gdy hn, ijvyN cor Jwkw lwh 
ky corI krdw hY, ijvyN hwQI dw kwm-vwsnw nwl joV hY, ijvyN (iviSAW dw) DMDw ivSeI mnu`K 
ƒ gRsI r`Kdw hY, ijvyN juAwrIey dI (jUAw Kyfx dI) BYVI Awdq dUr nhIN huMdI, iqvyN (Awpxy) 
ies mn ƒ (pRBU-crnW ivc ipAwr nwl) joVI r`KIN [8[ 

ਕੁਰੰਕ ਨਾਦੈ ਨੇਹੁ ॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਚਾਹ ਤ ਮੇਹੁ ॥ ਜਨ ਜੀਵਨਾ ਸਤਸੰਿਗ ॥ ਗੋਿ ਬਦੁ ਭਜਨਾ ਰੰਿਗ ॥ ਰਸਨਾ 
ਬਖਾਨੈ ਨਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨ ਦਾਨੁ ॥੯॥ ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਿਨ ਿਲਿਖ ਦੇਇ ॥ ਸੋ ਸਰਬ ਫਲ ਹਿਰ ਲੇਇ 
॥ ਕੁਲ ਸਮੂ ਹ ਕਰਤ ਉਧਾਰੁ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਬੋਿਹਥ ਤਾਿਹ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਜਸੁ ਗਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਦੁਆਿਰ ॥੧੦॥੨॥ {ਪੰਨਾ 838} 
pdArQ:- kurMk—hrn [ nwdY nyhu—nwd dw ipAwr [ nwd—K`l nwl mVHy hoey GVy dI 
Awvwz [ cwiqRku—ppIhw [ myhu—mINh [ sqsMig—sq sMg ivc [ rMig—ipAwr ivc [ 
bKwnY—aucwrdw hY [ drsn dwnu—drsn dI dwiq [9[ 

gwie—gw ky [ suin—sux ky [ iliK—ilK ky [ dyie—dyNdw hY [ srb Pl hir—swry Pl 
dyx vwlw hrI [ lyie—(imlwp) hwsl krdw hY [ kul smUh—swrIAW kulW dw [ auDwru—
pwr-auqwrw [ auqris—pwr lμG jWdw hY [ boihQ—jhwz [ qwih—auhnW vwsqy [ imil—
iml ky [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ jsu—is&iq-swlwh [ gwih—gWdy hn {bhu-
vcn} [ pYj—lwj ie`zq [ duAwir—dr qy [10[ 

ArQ:- ijvyN hrn dw GMfyhyVy dI Awvwz nwl ipAwr huMdw hY, ijvyN ppIhw (hr vyly) mINh 



 

mMgdw hY, iqvyN, hy nwnk! (prmwqmw dy) syvk dw (suKI) jIv swD sMgiq ivc (hI huMdw) hY, 
syvk ipAwr nwl prmwqmw (dy nwm) ƒ jpdw hY, (AwpxI) jIB nwl (prmwqmw dw) nwm 
aucwrdw rihMdw hY Aqy (prmwqmw dy) drsn dI dwiq (mMgdw rihMdw hY) [9[ 

ijhVw mnu`K (prmwqmw dy) gux gw ky, sux ky, ilK ky (ieh dwiq hornW ƒ BI) dyNdw hY, auh 
mnu`K swry Pl dyx vwly pRBU dw imlwp pRwpq kr lYNdw hY, auh mnu`K (AwpxIAW) swrIAW kulW 
dw (hI) pwr-auqwrw krw lYNdw hY, auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K gurU dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy 
rihMdy hn, (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx leI) prmwqmw dy crn auhnW vwsqy jhwz (dw kMm 
dyNdy) hn [ murwrI pRBU auhnW dI lwj r`Kdw hY, auh hrI dI srn pey rihMdy hn, auh hrI dy 
dr qy itky rihMdy hn [10[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਥਤੀ ਘਰੁ ੧੦ ਜਿਤ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਜਾਿਤ ਨ ਜਾਲਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਿਖਆ 

॥ ਜੋ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 838-
839} 
iQqI—iQqW (bhu-vcn ‘iQiq’ qoN) [ iQiq—{iQiq—A Lunar day} cMd dy Gtx vDx dy 
ihswb idhwVy {not:- pUrnmwSI ƒ cMd vwlw mhInw pUrw ho jWdw hY [ AgWh nvW mhInw 
cVHdw hY—vdI eykm dUj qIj Awidk} [ 

jiq—joVI vjwx dI iek gq [ 

pdArQ:- eykm—cMd dy mhIny dI pihlI qwrI^ [ inrwlw—{inr`-AwlX} ijs dw koeI ^ws 
Gr nhIN [ jwlw—jwl, bMDn [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy 
[ cru—phuMc} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN [ rUpu—Skl [ ryiKAw—inSwn [ 
Git Git—hryk srIr ivc [ jo—jyhVw (gurU) [ bil jweI—mYN kurbwn jWdw hW [ prm 
pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ pweI—mYN pRwpq kr skdw hW [ prswid—ikrpw nwl [ 
iqs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [1[ 

ArQ:- prmwqmw ie`k hY (aus dy brwbr dw hor koeI nhIN) [ aus dw koeI ^ws Gr nhIN, 
auh kdy mrdw nhIN, auh jUnW ivc nhIN AwauNdw, aus dI koeI ^ws jwiq nhIN, aus ƒ 
(mwieAw Awidk dw) koeI bMDn nhIN (ivAwpdw) [ auh ie`k prmwqmw AphuMc hY, (mnu`K dy) 
igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI, (ikauNik) aus dI koeI ^ws Skl nhIN, koeI 
^ws inSwn nhIN [ pr Bwl kridAW kridAW aus ƒ hryk srIr ivc vyK skIdw hY [ 

mYN aus (gurU) qoN sdky jWdw hW ijhVw (hryk srIr ivc pRBU ƒ) vyK ky (hornW ƒ BI) ivKw 
dyNdw hY [ gurU dI ikrpw nwl (hI aus dw hryk srIr ivc drsn krn dI) au~cI qoN au~cI 



 

pdvI mYN pRwpq kr skdw hW [1[ 

ਿਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- ikAw jpu—hor kyhVw jp? jwpau—jwpauN, mYN jpW [ jgdIs—{jgq-eIs} 
jgq dw mwlk [ sbid—Sbd dI rwhIN, Sbd ivc juiVAW [ mhlu—prmwqmw dw itkwxw [ 
dIsY—id`s skdw hY [1[rhwau[ 

ArQ:- gurU dy Sbd ivc juV ky (prmwqmw dw ismrn kIiqAW prmwqmw dw) dr-Gr id`s 
skdw hY (prmwqmw dy crnW ivc itk skIdw hY, ies vwsqy) jgq dy mwlk prmwqmw dy 
ismrn qoN ibnw mYN hor koeI BI jwp nhIN jpdw [1[rhwau[ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਪਛੁਤਾ ਣੇ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ ਿ ਕਆ ਲੈ ਆਵਿਹ ਿ ਕਆ ਲੇ ਜ ਾ ਿ ਹ ॥ 
ਿਸਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟਿਸ ਕੋਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨçੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- Bwie—pRym ivc [ Bwau—pRym [ dUjY Bwie—(pRBU ƒ Bulw ky) iksy hor pRym ivc [ 
jm dir—jm dy dr qy [ bwDy—b`Jy hoey [ Awvx jwxy—jnm mrn dy gyV [ ikAw lY—kIh 
lY ky? ^wlI-h`Q [ jwih—cly jWdy hn [ isir—isr auqy [ jmkwlu—mOq, jmrwj, mOq dw 
fr, Awqmk mOq [ is—Aijhy bMdy [ Kwih—KWdy hn [ n CUtis—^lwsI pRwpq nhIN krygw 
[ koie—koeI jIv [ pwKMif—pKMf dI rwhIN [ pwKMif kIn@Y—kIqy hoey pKMf dI rwhIN, pKMf 
kIiqAW [ mukiq—(Awqmk mOq qoN) ^lwsI [2[ 

ArQ:- ijhVy jIv (prmwqmw ƒ ivswr ky) iksy hor moh ivc Psy rihMdy hn auh (Aw^r) 
pCuqWdy hn [ auh jmrwj dy dr qy b`Jy rihMdy hn, auhnW dw jnm mrn dw gyV bixAw 
rihMdw hY [ jgq ivc ^wlI-h`Q AwauNdy hn, ieQoN ^wlI-h`Q hI jWdy hn (Bwv, ismrn syvw 
Awidk dI Awqmk rwis-pUMjI qW iek`TI nwh kIqI, qy hor joiVAw kmwieAw Dn-pdwrQ 
jgq ivc hI rih igAw) [ auhnW dy isr auqy Awqmk mOq (hr vyly KVI rihMdI hY) qy auh 
(in`q ies Awqmk mOq dIAW) s`tW shwrdy rihMdy hn [ 

gurU dy Sbd qoN ibnw koeI mnu`K Awqmk mOq qoN bc nhIN skdw [ pKMf kIiqAW (bwhroN 
Dwrimk ByK bxwieAW) ivkwrW qoN ^lwsI nhIN iml skdI [2[ 

ਆਪੇ ਸਚੁ ਕੀਆ ਕਰ ਜੋਿੜ ॥ ਅੰਡਜ ਫੋਿੜ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋਿੜ ॥ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਕੀਏ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ 
ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ ਕੀਏ ਭਉ ਭਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਕਿਰ ਵੇਖਣਹਾਰਾ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- Awpy—(prmwqmw) Awp hI [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ kIAw—(ieh 
bRhmMf sdw-iQr pRBU ny Awp hI) bxwieAw hY [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ kr 



 

joiV—h`Q joV ky, h`Q ihlw ky, au~dm kr ky, hukm kr ky [ AMfj—bRhmWf [ PoiV—qoV 
ky, nws kr ky [ joiV—joV ky, (iPr) pYdw kr ky [ ivCoiV—ivCoV ky, qoV ky, nws kr ky 
[ kIey—bxwey hn [ bYsx kau—bYTx leI, (jIvW dy) v`sx leI [ idnμqu—idn [ Bau—
fr [ Bwau—ipAwr [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ kir—(pYdw) kr ky [ Avru—(koeI) 
hor [3[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw) Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY, (ieh bRhmWf aus sdw-
iQr pRBU ny) hukm kr ky (Awp hI) pYdw kIqw hY [ ies bRhmWf ƒ nws kr ky, (iPr) pYdw 
kr ky, (iPr) nws kr ky (iPr Awp hI pYdw kr dyNdw hY) [ 

hy BweI! (ieh) DrqI (Aqy) AwkwS (prmwqmw ny jIvW dy) v`sx vwsqy QW bxweI hY [ 
(prmwqmw ny Awp hI) idn Aqy rwq bxwey hn, (jIvW dy AMdr) fr Aqy ipAwr (BI 
prmwqmw ny Awp hI pYdw kIqy hn) [ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (swry jIv) pYdw kIqy hn, (iehnW ƒ) pYdw kr ky (Awp hI 
iehnW dI) sMBwl krn vwlw hY [ hy BweI! (prmwqmw qoN ibnw) koeI hor dUjw (ies bRhmWf 
ƒ) pYdw krn vwlw nhIN hY [3[ 

ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵ ਉਪਾਏ ਵੇਸਾ ॥ ਜੋਤੀ ਜਾਤੀ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਿਜਿਨ 
ਸਾਜੀ ਸੋ ਕੀ ਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਿ ਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਦੂਿਰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
839} 
pdArQ:- iqRqIAw—pUrnmwSI qoN ipCoN qIjw idn [ mhysw—iSv [ aupwey—pYdw kIqy [ 
vysw—vys, srUp [ joiq—pRkwS, cwnx [ jwqI—jwiq, hsqI [ ijin—ijs (krqwr) ny [ 
so—auh prmwqmw [ kImiq—kdr, mùl [ AwKw—AwKW, mYN AwKW [4[ 

ArQ:- prmwqmw ny hI bRhmw ivSnU qy iSv pYdw kIqy, prmwqmw ny hI dyvIAW dyvqy Awidk 
AnykW hsqIAW pYdw kIqIAW [ dunIAw ƒ cwnx dyx vwlIAW ieqnIAW hsqIAW aus ny pYdw 
kIqIAW hn ik auhnW dI igxqI nhIN ho skdI [ 

ijs prmwqmw ny (ieh swrI isRStI) pYdw kIqI hY auh (hI) ies dI kdr jwxdw hY (Bwv, 
ies nwl ipAwr krdw hY, qy) ies ivc hr QW mOjUd (ies dI sMBwl krdw) hY [ mYN kIh 
d`sW ik iks qoN auh prmwqmw nyVy hY qy iks qoN dUr hY? (Bwv, prmwqmw nwh iksy qoN nyVy qy 
nwh iksy qoN dUr hY, hryk ivc iek-smwn ivAwpk hY) [4[ 

ਚਉਿਥ ਉਪਾਏ ਚਾਰੇ ਬੇਦਾ ॥ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ਬਾਣੀ ਭੇਦਾ ॥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਖਟੁ ਤੀਿਨ ਉਪਾਏ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ 
ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਤੀਿਨ ਸਮਾਵੈ ਚਉਥੈ ਵਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦ ਾ ਸਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- cauiQ—pUrnmwSI qoN ipCoN cOQy idn [ cwry byd—irg, jjur, swm, AQrbn [ 



 

KwxI cwry—jgq-auqp`qI dIAW cwr KwxW (AMfj, jyrj, auqBuj, syqj) [ bwxI Bydw—vK 
vK bolIAW [ Ast—A`T [ Ast dsw—(A`T qy ds) ATwrW purwx [ Ktu—Cy (SwsqR) 
{sWK, jog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq} [ qIin—(mwieAw dy) iqMn gux (rjo, sqo, 
qmo) [ smwvY—mukw ley [ cauQY—cOQy (pd) ivc, Awqmk Afolqw ivc [ qw ky—aus 
(gurmuK) dy [5[ 

ArQ:- prmwqmw ny Awp hI cwr vyd pYdw kIqy hn, Awp hI (jgq-auqp`qI dIAW) cwr 
KwxW pYdw kIqIAW hn qy Awp hI jIvW dIAW vK vK bolIAW bxw id`qIAW hn [ Akwl purK 
ny Awp hI ATwrW purwx Cy SwsqR qy (mwieAw dy) iqMn (gux) pYdw kIqy hn [ ies Byq ƒ auh 
mnu`K smJdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp sUJ b^Sy [ 

nwnk bynqI krdw hY—mYN aus mnu`K dw dws hW jo mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv mukw ky 
Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [5[ 

ਪੰਚਮੀ ਪੰਚ ਭੂਤ ਬੇਤਾਲਾ ॥ ਆਿਪ ਅਗੋਚਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਇਿਕ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਖੇ ਮੋਹ ਿਪਆਸੇ ॥ ਇਿ ਕ 
ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਸਬਿਦ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ॥ ਇਿ ਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਇਿਕ ਮਿਰ ਧੂਿਰ ॥ ਇਿਕ ਦਿਰ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਦੇਿਖ 
ਹਦੂਿਰ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- pMc BUq—pMj q`qW ivc hI pRivrq jIv [ byqwlw—jIvn-jwc qoN, qwl qoN KuMJy 
hoey jIv, BUqny [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMcxw} ijs qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ inrwlw—{inr-AwlX} ijs dw koeI ^ws Gr nhIN, 
jo iksy ^ws ie`k srIr-Gr ivc hI nhIN, inrlyp [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} 
keI, AnykW jIv [ BRim—Btkxw ivc pY ky [ BUKy—mwieAw dI Bu`K dy ADIn, iqRSnw-mwry 
[ rsu—nwm-rs [ iqRpqwsy—mwieAw vloN r`jy hoey [ rwqy—r`qy hoey, rMgy hoey [ mir—
(Awqmk mOqy) mr ky, Awqmk jIvn gvw ky [ DUir—im`tI [ dir—pRBU dy dr qy [ Gir 
swcY—sdw-iQr pRBU dy Gr ivc [ dyiK—vyK ky [6[ 

ArQ:- srb-ivAwpk (-purK) prmwqmw Awp qW igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY qy 
inrlyp hY, pr aus dy pYdw kIqy hoey ijhVy jIv pMj q`qW ivc hI privrq hn auh jIvn-
jwc qoN KuMJy hoey hn [ (Aijhy) AnykW jIv Btkxw dy kwrn iqRSnw-ADIn hn, mwieAw dy 
moh ivc Psy hoey hn [ pr keI AYsy (BwgW vwly) hn jo (prmwqmw dy nwm dw) suAwd c`K ky 
gurU dy Sbd ivc juV ky mwieAw vloN r`jy hoey hn, qy prmwqmw dy nwm dy rMg ivc rMgy hoey 
hn [ pr iek AYsy hn jo Awqmk mOq shyV ky im`tI hoey pey hn (jIvn au~kw hI gvw cuky 
hn) [ iek AYsy hn jo pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg vyK ky aus sdw-iQr pRBU dy dr qy itky rihMdy 
hn aus dy crnW ivc juVy rihMdy hn [6[ 



 

ਝੂਠੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਨਾਉ ॥ ਕਬਹੁ ਨ ਸੂਚਾ ਕਾਲਾ ਕਾਉ ॥ ਿਪੰਜਿਰ ਪੰਖੀ ਬੰਿਧਆ ਕੋਇ ॥ ਛੇਰੀਂ ਭਰਮੈ 
ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਤਉ ਛੂਟੈ ਜਾ ਖਸਮੁ ਛਡਾਏ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਮੇਲੇ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- JUTw—kUV dw vpwrI jIv [ piq—ie`zq [ nwau—nwmxw, ie`zq [ sUcw—pivqR 
[ ipMjir—ipMjry ivc [ bMiDAw—kYd kIqw hoieAw [ CyrIN—ipMjry dIAW ivrlW ivc [ 
BrmY—Btkdw hY [ mukiq—ipMjry ivcoN ^lwsI [ qau—qdoN hI [ Ksmu—mwlk [ idRVwey—
ihrdy ivc p`kI kr dyNdw hY [7[ 

ArQ:- ijhVw mnu`K dunIAw dy pdwrQW dw hI pRymI bixAw rihMdw hY, aus ƒ (lok prlok 
ivc ikqy BI) ie`zq-Awdr nsIb nhIN huMdw [ ijs mnu`K dw mn ivkwrW nwl kW vWg kwlw ho 
jwey auh (mwieAw ivc PisAw rih ky) kdy BI piv`qR nhIN ho skdw [ 

koeI pMCI ipMjry ivc kYd ho jwey, auh ipMjry dIAW ivrlW ivc (byS`k) ipAw Btky, (ies qrHW 
ipMjry dI) kYd ivcoN inkl nhIN skdw, qdoN hI ipMjry ivcoN Awzwd hovygw jy aus dw mwlk 
aus ƒ AwzwdI dyvy (iqvyN hI mwieAw dy moh ivc kYd hoey jIv ƒ mwlk-pRBU Awp hI ^lwsI 
dyNdw hY) [ pRBU aus ƒ gurU dI miq ivc joVdw hY, AwpxI BgqI aus dy ihrdy ivc p`kI kr 
dyNdw hY [7[ 

ਖਸਟੀ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਪਰ੍ਭ ਸਾਜੇ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਿਨਰਾਲਾ ਵਾਜੇ ॥ ਜੇ ਪ ਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 
ਸਬਦੇ ਭੇਦੇ ਤਉ ਪਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਸ ਖਪਿਹ ਜਿਲ ਜਾਵਿਹ ॥ ਸਾਚੈ ਸਾ ਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ਿਹ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- KstI—KstmI, CyvIN iQq [ Ktu drsn—Cy ByK (jogI, sMinAwsI, jMgm, boDI, 
sryvVy, bYrwgI) [ pRB—pRBU dI ^wqr, pRBU ƒ imlx vwsqy [ Anhd—iek-rs, ibnw vjwey 
v`jx vwlw [ sbdu—is&iq-swlwh dI Duin [ inrwlw—v`Krw hI, (ByKW dy AfMbr qoN) v`Krw 
hI [ pRB BwvY—pRBU ƒ psMd Aw jwey [ mhil—AwpxI hzUrI ivc [ sbdy—sbid, is&iq-
swlwh dI bwxI nwl [ Bydy—ivMnH ley, moihq kr ley [ qau—qdoN [ piq—ie`zq [ vys—
Dwrimk pihrwvy [ jil jwvih—sV jWdy hn [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ swcy—sdw-iQr 
pRBU dw rUp ho ky [ swic—sdw-iQr pRBU dy nwm ismrn dI rwhIN [8[ 

ArQ:- pRBU ƒ imlx vwsqy (jogI sMinAwsI Awidk) Cy ByK bxwey gey, pr iek-rs is&iq-
swlwh dw Sbd (-vwjw iehnW ByKW qoN) v`Krw hI v`jdw hY (pRBwv pWdw hY) [ jy pRBU ƒ (koeI 
vf-BwgI) cMgw l`g pey, qW aus ƒ pRBU Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [ jdoN koeI mnu`K 
is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN (Awpxy mn ƒ pRBU dI Xwd ivc) pRo ley, qdoN auh (pRBU dI 
hzUrI ivc) ie`zq pWdw hY [ 

ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU-nwm dy ismrn dI rwhIN sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn auh 
sdw-iQr pRBU ivc lIn ho jWdy hn, pr (ByKI swD) Dwrimk ByK kr kr ky hI Kpdy hn qy 



 

(iqRSnw-A`g ivc) sVdy rihMdy hn [8[ 

ਸਪਤਮੀ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਰੀਿ ਰ ॥ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ ਭਰੇ ਿਨਰਮਲ ਨੀਿਰ ॥ ਮਜਨੁ ਸੀਲੁ ਸਚੁ ਿਰਦੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਾਵੈ ਸਿਭ ਪਾਿਰ ॥ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਉ ਭਾਇ ॥ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ 
॥੯॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- srIir—(ijs dy) srIr ivc [ scu—dwn, syvw [ swq smuMdu—pMj igAwn ieMdRy, 
mn qy buiD [ nIir—(nwm-) jl nwl [ sIlu—pivqR Awcrn [ mjnu—ieSnwn [ scu—
sdw-iQr pRBU [ vIcwir—ivcwr ky, itkw ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [ pwvY pwir—pwr 
lμGw lYNdw hY [ siB—swry s`q smuMdrW ƒ [ min—mn ivc [ muiK—mUMh ivc [ swcau—
sdw-iQr pRBU [ Bwie—pRym ivc [ scu—sdw-iQr pRBU-nwm [ nIswxY—nIswx dy kwrn, 
rwhdwrI dy kwrn [9[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy AMdr dUijAW dI syvw qy sMqoK (plHrdy) hn, ijs mnu`K dy pMjy igAwn-
ieMdRy, mn Aqy bu`DI prmwqmw dy piv`qR nwm-jl nwl BrpUr ho jWdy hn, jo mnu`K sdw-iQr 
pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw ky (AMqr Awqmy) pivqR-Awcrn-rUp ieSnwn krdw rihMdw hY, 
auh mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl swirAW ƒ (Bwv, pMjy igAwn-ieMidRAW, mn qy bu`DI ƒ 
ivkwrW dy pRBwv qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc sdw-iQr pRBU v`sdw hY, ijs mnu`K dI jIB auqy sdw-iQr pRBU hI v`sdw 
hY, jo sdw pRBU dy pRym ivc lIn rihMdw hY, sdw-iQr nwm aus dy pws (jIvn-s&r ivc) 
rwhdwrI hY, ies rwhdwrI dy kwrn (aus dy rwh ivc ivkwr AwidkW dI koeI) rok nhIN pYNdI 
[9[ 

ਅਸਟਮੀ ਅ ਸਟ ਿਸਿਧ ਬੁਿਧ ਸਾਧੈ ॥ ਸਚੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਕਰਿਮ ਅਰਾਧੈ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਿਬਸਰਾਉ 
॥ ਤਹੀ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਾਚੋ ਨ ਾ ਉ ॥ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ 
ਖਾਇ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 839} 
pdArQ:- Ast—A`T [ AstmI—A`TvIN [ Ast isiD—A`T is`DIAW {Aixmw, mihmw, 
liGmw, girmw, pRwpqI, pRwkwmÎ, eIiSqw, viSqw} [ buiD—Akl [ swDY—kwbU ivc r`Kdw 
hY [ scu—sdw-iQr pRBU [ inhkyvlu—{inÕkYvÑX} pivqR [ krim—(pRBU dI) myhr nwl [ 
ArwDY—ismrdw hY [ paux—rjo gux [ pwxI—sqo gux [ AgnI—qmo gux [ ibsrwau—
ABwv [ qhI—aus QW, ausy ihrdy ivc [ inrMjnu—mwieAw dy pRBwv qoN auqWh [ swco—
sdw-iQr [ iqsu mih—aus prmwqmw ivc [ pRxviq—bynqI krdw hY [ kwlu—Awqmk mOq 
[10[ 

ArQ:- ijhVw mnu`K (jogIAW vwlIAW) A`T is`DIAW hwsl krn dI qWG r`Kx vwlI bu`DI ƒ 
Awpxy kwbU ivc r`Kdw hY (Bwv, jo mnu`K is`DIAW pRwpq krn dI lwlsw qoN auqWh rihMdw hY), 



 

jo pivqR-srUp sdw-iQr pRBU ƒ aus dI imhr nwl (sdw) ismrdw hY, ijs dy ihrdy ivc rjo 
sqo Aqy qmo gux dw ABwv rihMdw hY, ausy ihrdy ivc inrlyp prmwqmw v`sdw hY, sdw-iQr 
pRBU-nwm v`sdw hY [ 

ijs mnu`K dw mn aus Akwl purK ivc sdw lIn rihMdw hY, nwnk AwKdw hY, aus ƒ Awqmk 
mOq nhIN KWdI (Awqmk mOq aus dy Awqmk jIvn ƒ qbwh nhIN krdI) [10[ 

ਨਾਉ ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਨਾਥ ਨਵ ਖੰਡਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਨਾਥੁ ਮਹਾ ਬਲਵੰਡਾ ॥ ਆ ਈ ਪੂਤਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਾਰਾ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਆਦੇਸੁ ਆਿਦ ਰਖਵਾਰਾ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਗੁ ॥ ਓਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 839-840} 
pdArQ:- nvy nwQ—nONhI nwQ, swry nO nwQ (Awid nwQ, mCyNdr nwQ, audX nwQ, sMqoK 
nwQ, kMQV nwQ, sqÎ nwQ, AcMB nwQ, cOrMgI nwQ, gorK nwQ) [ nwQ—jogIAW dy mhMq [ 
nv KMf—DrqI dy swry nO ih`sy, swrI DrqI dy jIv [ Git Git—hryk srIr ivc (ivAwpk) 
[ blvMf—blI [ mweI—mwieAw, mW [ Awdysu—nmskwr [ pRB Awdysu—pRBU ƒ nmskwr [ 
jugwdI—jugW dy mu`F qoN [ AprMpru—pry qoN pry, ijs dw pwr n pwieAw jw sky [ jogu—
smr`Q [11[ 

ArQ:- (Asl) nwQ (auh pRBU hY jo) hryk srIr ivc ivAwpk hY, jo mhw blI hY, jogIAW dy 
nO hI nwQ qy DrqI dy swry jIv ijs dw nwm jpdy hn [ 

(auh nwQ-pRBU swry jgq dI mW hY) ieh swrw jgq aus mW (-nwQ-pRBU) dw pu`qr hY (pYdw 
kIqw hoieAw hY) [ aus pRBU ƒ hI nmskwr krnI cwhIdI hY, auh sB dw mu`F hY, sB dw rwKw 
hY [ auh pRBU mu`F qoN hY, jugW dy SurU qoN hI hY, hux BI hY qy sdw leI mOjUd rhygw [ auh pRBU-
nwQ pry qoN pry hY (aus dw pwr nhIN pwieAw jw skdw) auh sB kuJ krn dI qwkq r`Kdw hY 
[11[ 

ਦਸਮੀ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨ ਾਨੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਮਜਨੁ ਸਚਾ ਗੁਣ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥ ਸਿਚ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ 
ਭਾਗੈ ॥ ਿਬਲਮੁ ਨ ਤੂਟਿ ਸ ਕਾ ਚੈ ਤਾ ਗੈ ॥ ਿਜਉ ਤਾਗਾ ਜਗੁ ਏਵੈ ਜਾਣਹੁ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਚੀਤੁ ਸਾਿਚ ਰੰਗੁ 
ਮਾਣਹੁ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- Anidnu—hr roz, sdw [ mjnu—ieSnwn [ scw—sdw-iQr [ gux igAwnu—
prmwqmw dy guxW nwl jwx-pCwx [ sic—sdw-iQr pRBU-nwm ivc (juiVAW) [ BRmu—
Btkxw [ iblmu—dyr, iF`l [ AsiQru—itkvW [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm jpxw hI dsvIN iQq qy dwn krnw qy ieSnwn krnw hY [ pRBU dy 
guxW nwl fUMGI sWJ hI sdw-iQr rihx vwlw in`q dw qIrQ-ieSnwn hY [ sdw-iQr pRBU dy 
nwm ivc juiVAW (mn ƒ ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI, mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY, mn dw 



 

sihm mu`k jWdw hY (ieauN qurq mu`kdw hY, ijvyN) k`cy Dwgy ƒ tu`tidAW icr nhIN l`gdw [ 

(hy BweI!) jgq (dy sMbMD) ƒ ieauN hI smJo ijvyN k`cw Dwgw hY; Awpxy mn ƒ sdw-iQr pRBU-
nwm ivc itkw ky r`Ko, Aqy Awqmk Awnμd mwxo [12[ 

ਏਕਾਦਸੀ ਇ ਕੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਵੈ ॥ ਿਹੰਸਾ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਬਰ੍ਤੁ ਆਤਮ ਚੀਨੈ ॥ ਪਾਖੰਿਡ 
ਰਾਿਚ ਤਤੁ ਨ ਹੀ ਬੀਨੈ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਾਹਾਰੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ॥ ਸੂ ਚੈ ਸਾਚੇ ਨਾ ਲਾਗੈ ਮਲੁ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 
840} 
pdArQ:- iek—ie`k (prmwqmw) ƒ [ irdY—ihrdy ivc [ vswvY—vsWdw hY [ ihMsw—
inrdieqw [ mmqw—mlkIAq dI lwlsw [ cukwvY—dUr krdw hY [ Awqm cInY—Awpxy Awp 
ƒ pCwxdw hY, Awpxy jIvn ƒ prKdw rihMdw hY [ pwKMif—ivKwvy ivc [ rwie—rc ky, ru`J 
ky [ qqu—AslIAq [ bInY—vyKdw, vyK skdw [ inrwhwru—{inr-Awhwru} ijs ƒ iksy 
^urwk dI loV nhIN [ inhkyvlu—{inÕkYvÑX} su`D srUp [ sUcY—piv`qr pRBU ivc [ swcy—
sdw-iQr pRBU dw rUp [ eykwdsI—cMd dy ihswb pUrnmwSI jW m`isAw qoN igAwrHvW idn [ 
krm-kWfI lok aus idn vrq r`Kdy hn, inrwhwr rihMdy hn [13[ 

ArQ:- ijhVw mnu`K iek (prmwqmw) ƒ (Awpxy) ihrdy ivc vsWdw hY, (auh mnu`K Awpxy 
AMdroN) inrdieqw, mwieAw dI Apx`q Aqy mwieAw dw moh dUr kr lYNdw hY [ (ijhVw mnu`K 
ihMsw moh Awidk qoN bcy rihx vwlw ieh) vrq (r`Kdw hY, auh ies vrq dw ieh) Pl pRwpq 
krdw hY ik (sdw) Awpxy Awqmk jIvn ƒ prKdw rihMdw hY [ pr ivKwvy (dy vrq) ivc 
pqIj ky mnu`K (swry jgq dy) mUl (prmwqmw ƒ) nhIN vyK skdw [ 

hy BweI! prmwqmw ƒ ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI, prmwqmw ƒ iksy ^urwk dI loV nhIN (auh 
hr vyly hI bRq-DwrI hY), prmwqmw su`D-srUp hY, (ijhVy mnu`K aus) piv`qr pRBU ivc (juV 
ky) aus sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn, auhnW ƒ (vI ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI [13[ 

ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਏਕੋ ਏ ਕਾ ॥ ਹੋਿਰ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਵੇਕੋ ਵੇਕਾ ॥ ਫਲੋਹਾਰ ਕੀਏ ਫਲੁ ਜ ਾ ਇ ॥ ਰਸ ਕਸ 
ਖਾਏ ਸਾਦੁ ਗਵਾਇ ॥ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਪਟੈ ਲਪਟਾਇ ॥ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਕਮਾਇ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 
840} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ qh—auQy [ eyko eykw—iek prmwqmw 
hI [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ hoir jIA—bwkI swry jIv [ vyko vykw—BWq BWq 
dy [ Plohwr—PlW dw Awhwr {eykwdsI dy vrq qy AMn C`f ky krm-kWfI isr& Pl KWdy 
hn, qy isr& ieqny au~dm nwl hI vrq dw Pl imldw smJ lYNdy hn [ Asl vrq hY 
‘ivkwrW vloN prhyz’, aus dw Pl hY ‘au~cw Awqmk jIvn’} [ rs ks—keI suAwdW vwly 
Pl Awidk pdwrQ [ swdu—suAwd, mzw [ lwlic—lwlc ivc [ kUVY lwlc—JUTy lwlc 
ivc [ lptY—cMbiVAw rihMdw hY [ CUtY—(lwlc qoN) mukq huMdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK 



 

rihx vwlw mnu`K [ swc—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [14[ 

ArQ:- mYN ijDr vyKdw hW, auDr iek prmwqmw hI prmwqmw id`sdw hY [ (aus ny) BWq BWq 
dy ieh swry jIv pYdw kIqy hoey hn (jo vrq Awidk keI BrmW ivc pey rihMdy hn) [ 

hy BweI! (eykwdsI vwly idn AMn C`f ky) inry Pl KwiDAW (vrq dw Asl) Pl nhIN imldw 
(Asl vrq hY ‘ivkwrW vloN prhyz’, aus dw Pl hY ‘au~cw Awqmk jIvn’) [ (AMn dy QW) 
keI suAwdW vwly Pl Awidk pdwrQ (jo mnu`K) KWdw hY, (auh qW auN\ hI vrq dw) mzw gvw 
lYNdw hY [ (vrq r`Kx vwlw mnu`K vrq dy Pl dI Aws Dwr ky) mwieAw dy lwlc ivc PisAw 
hI rihMdw hY [ (ies lwlc qoN auh mnu`K) ^lwsI hwsl krdw hY ijhVw gurU dI srn pY ky 
sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn dI kmweI krdw hY [14[ 

ਦੁਆਦਿਸ ਮੁਦਰ੍ਾ ਮਨੁ ਅਉਧੂਤਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਾਗਿਹ ਕਬਿਹ ਨ ਸੂਤਾ ॥ ਜਾ ਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰ ਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ 
॥ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਿਤਸੁ ਕਾ ਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ ਅਤੀਤ ਭਏ ਮਾਰੇ ਬੈਰਾਈ ॥ ਪਰ੍ਣਵ ਿਤ ਨਾਨਕ ਤ ਹ ਿਲਵ ਲਾਈ 
॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- duAwdis—bwrHvIN iQiq, pUrnmwsI jW m`isAw qoN bwrHvW idn [ mudRw—muhr, Cwp, 
ByK dw icMnH [ duAwdis mudRw—ByKW dy bwrW icMnH {bRhmcwrI dy pMj icMnH=jnyaU, imRgCwlw, 
muM\ dI qVwgI, krmMfl, iSKw [ vYSnv dy iqMn icMnH=iqlk, kMTI, qulsI mwlw [ SYv 
(iSv-aupwSk) dy do icMnH=rudRwK dI mwlw, iqRpuMfR (gW dy gohy dI suAwh nwl m`Qy au~qy peIAW 
iqMn lkIrW) [ jogI dw iek icMnH=muMdrW [ sMinAwsI dw iek icMnH=iqRdMf [ 
(5+3+2+1+1=12) 

duAwdis mudRw mnu—ijs dw mn bwrW CwpW dw DwrnI hY [ AauDUqw—iqAwgI [ Aih—idn [ 
inis—rwq [ jwgih—jwgdy rihMdy hn, sucyq rihMdy hn [ jwig—jwg ky [ ilv—suriq [ 
lwie rhY—joVI r`Kdw hY [ gur prcY—gurU dy aupdyS ivc [ kwlu—Awqmk mOq [ AqIq—
ivrkq [ bYrweI—(kwmwidk) vYrI [ qh—auQy, aus itkwxy qy [15[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dy aupdyS ivc juV ky ijhVy mnu`K) idn rwq (mwieAw dy h`ilAW vloN) 
sucyq rihMdy hn (mwieAw dy moh dI nINd ivc) kdy nhIN sONdy, (auhI hn Asl) iqAwgI, 
(auhnW dw) mn (mwno, ByKW dy) bwrW hI icMnHW dw DwrnI huMdw hY [ hy BweI! gurU dy aupdyS 
ivc (itk ky ijhVw mnu`K mwieAw dy h`ilAW vloN) jwgdw rihMdw hY, Aqy sucyq rih ky (pRBU-
crnW ivc) suriq joVI r`Kdw hY, aus (dy Awqmk jIvn) ƒ (Awqmk) mOq Kw nhIN skdI [ 

nwnk bynqI krdw hY—(ijnHW mnu`KW ny) auQy (pRBU-crnW ivc) suriq joVI hoeI hY, auhnW ny 
(kwmwidk) swry vYrI mukw ley, auh (Asl) iqAwgI bx gey [15[ 



 

ਦੁਆਦਸੀ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਤੋ ਭੀਤਿਰ ਆਣੈ ॥ ਬਰਤੀ ਬਰਤ ਰਹੈ ਿਨਹਕਾਮ ॥ 
ਅਜਪਾ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਮੁਿਖ ਨ ਾ ਮ ॥ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਮਿਹ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਸਿਭ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧੬॥ 
{ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- duAwdsI—bwrHvIN iQiq [ kir jwxY—krnw jwxdw hY [ dwnu kir jwxY—dwn 
krnw jwxdw hY [ dieAw—ipAwr [ jwqo—jWdw, Btkdw [ AwxY—ilAwauNdw hY [ brqI 
brq—vrqW ivcoN sRySt vrq [ inhkwmu—vwsnw qoN rihq [ Ajpw jwpu—jpx qoN ibnw 
kIqw hoieAw (iksy mMqR dw) jwp [ muiK—mUMh nwl [ jpY—jpdw hY [ qIin Bvx—iqMnW 
BvnW ivc, swry jgq ivc [ eyko—iek (prmwqmw) ƒ hI [ siB—swry [ sMjm—igAwn-
ieMidRAW ƒ v`s ivc krn dy jqn [ suic—srIrk piv`qRqw dy au~dm [ swcu—sdw-iQr pRBU 
[ pCwxy—sWJ pWdw hY [16[ 

ArQ:- hy BweI! (krm-kWfI mnu`K iksy vrq Awidk smy mwieAw dw dwn krdw hY, Aqy 
iksy mMqR dw Ajpw jwp krdw hY, pr ijhVw mnu`K bMidAW ivc) ipAwr vMfxw jwxdw hY, 
bwhr Btkdy mn ƒ (hir-nwm dI shwieqw nwl Awpxy) AMdr hI lY AwauNdw hY, ijhVw mnu`K 
vwsnw-rihq jIvn jIaUNdw hY, Aqy mUMhoN prmwqmw dw nwm jpdw hY, auh mnu`K (mwno) Ajpw 
jwp kr irhw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K swry sMswr ivc iek prmwqmw ƒ hI v`sdw smJdw 
hY, Aqy aus sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, auh (mwno) srIrk pivqR`qw dy swry 
au~dm kr irhw hY, igAwn-ieMidRAW ƒ v`s ivc krn dy swry jqn kr irhw hY [16[ 

ਤੇਰਿਸ ਤਰਵ ਰ ਸਮੁਦ ਕਨਾਰੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੂਲੁ ਿਸਖਿਰ ਿਲਵ ਤਾਰੈ ॥ ਡਰ ਡਿਰ ਮਰੈ ਨ ਬੂਡੈ ਕੋਇ ॥ 
ਿਨਡਰੁ ਬੂਿਡ ਮਰੈ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਡਰ ਮਿਹ ਘਰੁ ਘਰ ਮਿਹ ਡਰੁ ਜਾਣੈ ॥ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਸਚੁ ਮਿਨ ਭਾਣੈ 
॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- qyris—qyrHvIN iQiq [ knwrY—kMFy qy [ qrvr—ru`K [ AMimRqu—Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl [ mUlu—mu`F, jVH [ isKir—isKr qy [ ilv qwrY—ilv dI qwr ivc [ 
fr—(sMswrk) frW nwl [ fir mrY n—fr ky nhIN mrdw [ n bUfY—nhIN fu`bdw [ infru—
(prmwqmw dw) fr-Adb nwh r`Kx vwlw [ bUif—(ivkwrW ivc) fu`b ky [ mrY—Awqmk mOq 
shyVdw hY [ piq—ie`zq [ Koie—gvw ky [ Gru—itkwxw [ Gr mih—ihrdy-Gr ivc [ 
jwxY—(ijhVw mnu`K) jwxdw hY [ qKiq—q^q au~qy [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ 
min—mn ivc [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [17[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN) smuMdr dy kMFy au~qy au~gy hoey ru`K dI (pWieAW hY, iqvyN ieh srIr hY 
[ pr ijhVw mnu`K) Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl ƒ (Awpxy jIvn dI) jVH bxWdw hY, 
(au~kI) suriq dI for dI brkq nwl auh isKr qy (pRBU-crnW ivc jw phuMcdw hY) [ (ijhVw 
BI mnu`K ieh au~dm krdw hY, auh sMswrk) frW nwl fr fr ky Awqmk mOq nhIN shyVdw, 
auh (ivkwrW dy smuMdr ivc) nhIN fu`bdw [ (pr prmwqmw dw) fr-Adb nwh r`Kx vwlw 



 

mnu`K (lok prlok dI) ie`zq gvw ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ hy BweI! (ijhVw mnu`K 
prmwqmw dy) fr-Adb ivc (Awpxw) itkwxw bxweI r`Kdw hY, ijhVw mnu`K Awpxy ihrdy-
Gr ivc (pRBU dw) fr Adb vsweI r`Kxw jwxdw hY, ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc sdw-iQr 
pRBU ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, aus ƒ (au~cy Awqmk jIvn dy r`bI) q^q au~qy invws imldw 
hY [17[ 

ਚਉਦਿਸ ਚਉਥੇ ਥਾਵਿਹ ਲਿਹ ਪਾਵੈ ॥ ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਤ ਕਾਲ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਸੀਅਰ ਕੈ ਘਿਰ ਸੂ ਰੁ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾ ਵੈ ॥ ਚਉਦਿ ਸ ਭਵਨ ਪਾਤਾਲ ਸਮਾਏ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਰਿਹਆ 
ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 480} 
pdArQ:- caudis—pUrnmwSI qoN cODvW idn [ cauQy Qwvih—cOQy QW ƒ, aus Awqmk 
itkwxy ƒ ij`Qy mwieAw dy iqMn gux Awpxw pRBwv nhIN pw skdy, qurIAwvsQw [ lih pwvY—
l`B lYNdw hY, hwsl kr lYNdw hY [ rwjs qwms sq—rjo gux, qmo gux, sqo gux [ kwl—
smw [ smwvY—lIn ho jWdw hY [ ssIAr—cMdRmw [ kY Gir—dy Gr ivc [ ssIAr kY 
Gir—SWqI dy Gr ivc [ sUru—sUrj, qpS, mn dI qpS [ jog jugiq—pRBU-imlwp dw 
qrIkw [ kImiq—kdr, swr [ caudis Bvn—cOdW BvnW ivc [ ilv lwey—suriq joVdw hY 
[18[ 

ArQ:- (jdoN mnu`K gurU dI ikrpw nwl) qurIAw AvsQw ƒ l`B lYNdw hY, qdoN rjo gux qmo 
gux sqo gux (mwieAw dw ieh hryk gux aus cOQy pd ivc) lIn ho jWdw hY [ SWqI dy Gr 
ivc (mnu`K dy mn dI) qpS smw jWdI hY, (aus vyly mnu`K prmwqmw nwl) imlwp dI jugqI 
dI kdr smJdw hY [ qdoN mnu`K aus prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdw hY ijhVw KMfW bRhmMfW 
ivc cOdW BvnW ivc pwqwlW ivc hr QW smwieAw hoieAw hY [18[ 

ਅਮਾਵਿਸਆ ਚੰਦੁ ਗੁਪਤੁ ਗੈਣਾਿਰ ॥ ਬੂਝਹੁ ਿਗਆਨੀ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸਸੀਅਰੁ ਗਗਿ ਨ ਜੋਿਤ ਿਤਹੁ 
ਲੋਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਦੀਸੈ ਸੋ ਿਤਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- gupqu—luikAw hoieAw [ gYxwir—AwkwS ivc [ bIcwir—ivcwr ky, mn ivc 
vsw ky [ igAwnI—hy Awqmk jIvn dI sUJ dy KojI mnu`K! ssIAru—cMdRmw [ ggin—
AwkwS ivc [ iqhu loeI—iqMn lokW ivc, iqMn BvnW ivc, swry sMswr ivc [ kir—pYdw kr 
ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ krqw soeI—auh krqwr hI [ qy—qoN, pwsoN [ dIsY—id`s pYNdw 
hY [ so—auh (mnu`K) [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ iqs hI mwih—aus (prmwqmw) ivc hI [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mnu`K [ Awvih—jMmdy hn [ jwih—mrdy hn [19[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN) m`isAw ƒ cMd AwkwS ivc gupq rihMdw hY (iqvyN prmwqmw hryk 



 

ihrdy ivc gupq v`s irhw hY) [ hy Awqmk jIvn dI sUJ dy KojI mnu`K! gurU dy Sbd ƒ mn 
ivc vsw ky (hI ies Byq ƒ) smJ skogy [ (ijvyN) cMdRmw AwkwS ivc (hr pwsy cwnx dy 
irhw hY, iqvyN prmwqmw dI) joiq swry sMswr ivc (jIvn-s`qw dy rhI hY) [ auh krqwr Awp 
hI (sB jIvW ƒ) pYdw kr ky (sB dI) sMBwl kr irhw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN ieh sUJ 
iml jWdI hY, auh mnu`K aus prmwqmw ivc hI sdw lIn rihMdw hY [ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K kurwhy pY ky jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn 
[19[ 

ਘਰੁ ਦਰੁ ਥਾਿਪ ਿਥਰੁ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥ ਜਹ ਆਸਾ ਤਹ ਿਬਨਿਸ 
ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਫੂਟੈ ਖਪਰੁ ਦੁਿਬਧਾ ਮਨਸਾ ॥ ਮਮਤਾ ਜਾਲ ਤੇ ਰਹੈ ਉਦਾਸਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ 
ਦਾਸਾ ॥੨੦॥੧॥ {ਪੰਨਾ 840} 
pdArQ:- Qwip—Qwp ky, p`kw itkwxw bxw ky [ Gru dru—pRBU-crnW ƒ, pRBU dy dr ƒ [ 
iQru—itk ky [ Qwin—(aus) QW ivc, pRBU-crnW ivc [ suhwvY—sohxw bx jWdw hY, sohxy 
jIvn vwlw bx jWdw hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwxY—prKdw 
hY [ jw—jdoN [ pwvY—imlwp hwsl krdw hY [ jh—ij`Qy, ijs ihrdy ivc [ qh—aus 
ihrdy ivc [ ibnis—nws ho ky, AwsW dw nws ho ky [ ibnwsw—AwsW dw ABwv [ PUtY—tu`t 
jWdw hY [ Kpru—BWfw [ duibDw—myr-qyr [ mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ qy—qoN [ 
mmqw—Apx`q, mlkIAq dI qWG [ qw ky—aus (mnu`K) dy [20[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mnu`K gurU (dw imlwp) hwsl kr lYNdw hY, qdoN Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
pVqwlxw SurU kr dyNdw hY, Aqy pRBU-crnW ƒ pRBU dy dr ƒ (Awpxw) p`kw Awsrw bxw ky aus 
QW ivc (pRBU-crnW ivc) itk ky sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ ijs ihrdy ivc (pihlW 
dunIAw vwlIAW) AwsW (hI AwsW itkIAW rihMdIAW sn) auQy AwsW dw pUrn ABwv ho jWdw hY, 
(aus dy AMdroN) myr-qyr Aqy mn dy PurinAW dw BWfw (hI) B`j jWdw hY [ auh mnu`K (mwieAw 
dI) mmqw dy jwl qoN v`Krw rihMdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—mYN ieho ijhy mnu`K dw (sdw) 
dws hW [20[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਵਾ ਰ ਸਤ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਿਦਤ ਵਾਿਰ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਹੈ 
ਸੋਈ ॥ ਆ ਪੇ ਵਰਤੈ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਗੁ ਰਿਹਆ ਪਰੋਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋ ਈ 
॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ ਜਪਨੀ ਜਪਉ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਪਿਗ ਲਿਗ ਿਧਆਵਉ ਹੋਇ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 841} 
pdArQ:- Awidq—{AwidÄX} sUrj [ vwir—vwr ivc, vwr dI rwhIN [ Awidq vwir—
ieqvwr dI rwhIN, sUrj dy idn dI rwhIN [ Awid—sB dw mUl [ purKu—srb-ivAwpk pRBU! 



 

soeI—auh Awp hI [ Awpy—Awp hI [ vrqY—(hr QW) mOjUd hY [ Eiq—auxy hoey ivc [ 
poiq—pRoqy hoey ivc {Aoq pRoq} [ rihAw proeI—pRo irhw hY [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy 
hoey ƒ [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [1[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ jpnI—mwlw [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ guxqwsw—guxW dw ^zwnw 
pRBU [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc} jo 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ AprMpr—pry qoN pry [ jn pig—sMq jnW dI pYrIN [ 
lig—l`g ky [ hoie—bx ky [ iDAwvau—iDAwvauN, mYN ismrdw hW [1[rhwau[ 

not:- m: 1 dI bwxI ‘iQqI’ dI ‘rhwau’ dI quk ghu nwl pVHo—“ikAw jpu jwpau ibnu 
jgdIsY’ [ ‘vwr sq’ dI BI ‘rhwau’ dI quk vyKo—‘ihrdY jpnI jpau gux qwsw’ [ l&zW 
dI sWJ d`sdI hY ik bwxI ‘iQqI’ gurU Amrdws jI pws mOjUd sI, jdoN auhnW ‘vwr sq’ 
bwxI ilKI [ dohW dw ‘Gru 10’ hY [ 

ArQ:- hy BweI! (swry jgq dw) mUl auh Akwl purK Awp hI (sB QW) mOjUd hY, (aus qoN 
ibnw) hor koeI nhIN hY [ auh prmwqmw swry jgq ƒ qwxy pyty vWg (AwpxI rzw ivc) pRo 
irhw hY [ (jgq ivc) auh kuJ huMdw hY jo krqwr Awp hI krdw hY [ aus dy nwm ivc rMgy 
hoey mnu`K ƒ sdw Awqmk Awnμd imldw hY [ pr koeI ivrlw gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K 
(ies g`l ƒ) smJdw hY [1[ 

hy BweI! mYN (Awpxy) ihrdy ivc guxW dy ^zwny (prmwqmw dy nwm) ƒ jpdw hW (iehI hY myrI) 
mwlw [ prmwqmw AphuMc hY, pry qoN pry hY, sB dw mwlk hY, aus qk igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc nhIN ho skdI [ mYN qW sMq jnW dI crnIN l`g ky sMq jnW dy dwsW dw dws bx ky aus 
ƒ ismrdw hW [1[rhwau[ 

ਸੋਮਵਾਿਰ ਸਿਚ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀ ਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਆਿਖ ਆਿਖ ਰਹੇ ਸਿਭ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਿਤਸੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਲਿਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 841} 
pdArQ:- sic—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ kwrn l&z 
‘iqsu dw   u  au~f igAw hY} [ AwiK AwiK—AwK AwK ky [ rhy—Q`k gey [ siB—swry [ 
ilv lwie—suriq joV ky [ dyvY—(is&iq-swlwh dI dwiq pRBU Awp) dyNdw hY [ iqsu plY 
pwie—aus dy p`ly ivc pYNdI hY, aus ƒ imldI hY [ liKAw n jwie—(shI srUp) ibAwn nhIN 
kIqw jw skdw [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rihAw smwie—lIn hoieAw rihMdw 
hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN) sdw-iQr prmwqmw (dI Xwd) ivc 
lIn hoieAw rihMdw hY (aus dw Awqmk jIvn ieqnw au~cw ho jWdw hY ik) aus dw mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw [ (pr ieh ismrn qy Xwd dI dwiq) ijs (mnu`K) ƒ (prmwqmw Awp) dyNdw 



 

hY, aus ƒ (hI) imldI hY, (Awpxy au~dm nwl surqW joVn vwly Aqy is&qW AwKx vwly mnu`K) 
is&qW AwK AwK ky Aqy suriq joV joV ky swry hI Q`k jWdy hn [ 

hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, aus dw shI srUp ibAwn 
nhIN kIqw jw skdw [ gurU dy Sbd dI rwhIN (hI mnu`K) prmwqmw ivc lIn rih skdw hY 
[2[ 

ਮੰਗਿਲ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲ ਾ ਇਆ ॥ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਦਰੁ ਘਰੁ ਸੂਝੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 841} 
pdArQ:- mMgil—mMgl (vwr) dI rwhIN [ Awpy—Awp hI [ isir—isr auqy [ isir 
isir—hryk (jIv dy) isr au~qy [ DMDY—(mwieAw dy) DMDy ivc [ buJwey—smJ b^Sdw hY [ 
bUJY—smJdw hY [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ dru Gru—prmwqmw dw drvwzw, prmwqmw 
dw itkwxw [ sUJY—id`sdw hY [ ilv lwie—suriq joV ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [3[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw ny) mwieAw dw moh (Awp hI) pYdw kIqw hY, Awp hI (ies moh 
ƒ) hryk (jIv dy) isr au~qy (Qwp ky hryk ƒ mwieAw dy) DMDy ivc lwieAw hoieAw hY [ ijs 
mnu`K ƒ (prmwqmw) Awp smJ b^Sdw hY, auhI (ies moh dI Kyf ƒ) smJdw hY [ gurU dy 
Sbd dI brkq nwl aus ƒ (prmwqmw dw) dr-Gr id`s pYNdw hY [ auh mnu`K suriq joV ky 
pRym nwl prmwqmw dI BgqI krdw hY, (qy, ies qrHW) Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) 
haumY Aqy (mwieAw dI) mmqw swV lYNdw hY [3[ 

ਬੁਧਵਾਿਰ ਆਪੇ ਬੁਿਧ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣੀ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਦ ਸੋ ਭਾ ਪਾਏ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥੪॥ ਲਾਹਾ 
ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਦੁਆਿਰ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਜੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 481} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI (dyNdw hY) [ buiD swru—bu`DI dw swr, sRySt bu`DI {swru—q`q, 
ncoV} [ gurmuiK—gurU dy snmuK r`K ky, gurU dI rwhIN [ krxI—cMgw Awcrn [ vIcwru—
(guxW ƒ) mn ivc vswxw [ nwim rqy mnu—nwmu ivc rMgy hoey (mnu`K) dw mn [ Koie—dUr 
kr ky [ dir—dr qy [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ sd—sdw [ nwim rqy—nwm 
ivc rMgy hoey mnu`K [ sbid—Sbd dI rwhIN [ suhwey—sohxy jIvn vwly bx jWdy hn [4[ 

lwhw—lwB [ gur duAwir—gurU dy dr qy [ dyvxhwru—dy skx vwlw pRBU [ jo—ijhVw pRBU 
[ iqs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ bil jweIAY—
kurbwn jwxw cwhIdw hY [ prswdI—ikrpw nwl, prswid [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ 
gvweIAY—dUr krnw cwhIdw hY [ aur—ihrdw [ aur Dwir—ihrdy ivc itkw ky [ kau—ƒ [ 



 

jYkwru—is&iq-swlwh, vifAweI [5[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw) Awp hI (mnu`K ƒ) gurU dI srn ivc r`K ky sRySt bu`DI, au~cw 
Awcrn, is&iq-swlwh Aqy (Awpxy guxW dI) ivcwr (b^Sdw hY, ies qrHW aus dy) nwm ivc 
rMgy hoey mnu`K dw mn piv`qr ho jWdw hY, (mnu`K Awpxy AMdroN) haumY dI mYl dUr kr ky 
prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, qy, sdw-iQr pRBU dy dr qy sdw soBw K`tdw hY [ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc rMgy hoey mnu`K sohxy Awqmk jIvn vwly 
bx jWdy hn [4[ 

hy BweI! gurU dy dr qy (rih ky mnu`K prmwqmw dw) nwm-lwB K`t lYNdw hY, (pr ieh dwiq hY, 
qy ieh dwiq) dyx dI smrQw vwlw pRBU Awp hI dyNdw hY [ so, ijhVw pRBU (ieh dwiq) dyNdw hY 
aus qoN (sdw) sdky jwxw cwhIdw hY, gurU dI ikrpw nwl (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr krnw 
cwhIdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko, qy, aus sB kuJ 
dy skx vwly pRBU dI is&iq-swlwh sdw krdy rho [5[ 

ਵੀਰਵਾਿਰ ਵੀਰ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਏ ॥ ਪਰ੍ੇਤ ਭੂਤ ਸਿਭ ਦੂਜੈ ਲਾਏ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਵੇਕਾ ॥ ਸਭਨਾ 
ਕਰਤੇ ਤੇਰੀ ਟੇਕਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਸੋ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਈ ॥੬॥ ਸੁਕਰ੍ਵਾਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਸਭ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ 
ਕਰਣੀ ਹੈ ਕਾ ਰ ॥ ਵਰਤੁ ਨੇਮੁ ਿਨਤਾਪਰ੍ਿਤ ਪੂਜਾ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥੭॥ ਛਿਨਛਰਵਾਿਰ 
ਸਉਣ ਸਾਸਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਭਰਮੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧਾ 
ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸਚੁ ਕਰਣ ੀ ਸਾ ਿਚ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 841} 
pdArQ:- vIrvwir—vIrvwr dI rwhIN [ vIr—bvMjw bIr (hnUmwn Awidk) [ Brim—
Btkxw ivc (pw ky) [ Bulwey—kurwhy pw r`Ky [ siB—swry [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ 
lwey—lw id`qy [ aupwey—pYdw kIqy [ kir—kr ky, bxw ky [ vykw—v`K v`K iksm dy [ 
vyKY—vyKdw hY, sMBwl krdw hY [ krqy—hy krqwr! tykw—Awsrw [ imlY—(qYƒ) imldw hY 
[ lYih imlweI—qUM (Awp) imlw lYNdw hYN [6[ 

aupwie—pYdw kr ky [ sB—swrI isRStI [ kImiq—kdr [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ su—
auh mnu`K [ scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW qoN bcweI 
r`Kx dw au~dm [ krxI—krq`b [ kwr—rozwnw kMm [ inqwpRiq—sdw hI, rozwnw [ pUjw—
dyv-pUjw [ sBu—swrw [ Bwau—ipAwr [ dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnw iksy) hor dw ipAwr 
[7[ 

saux—Sonk irSI [ saux swsq—Sonk dw iliKAw joiqS SwsqR [ myrw—mmqw [ BrmY—
Btkdw hY [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr 



 

ivc [ {Bwau—ipAwr [ Bwie—ipAwr ivc} [ dir—dr qy [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ 
ilv lwey—suriq joVdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! (bvMjw) bIrW ƒ (BI prmwqmw ny) Btkxw ivc pw ky (mwieAw dy moh ivc) 
BulweI r`iKAw, swry BUq pRyq BI mwieAw dy moh ivc lwey hoey hn [ prmwqmw ny Awp (hI 
ieh swry) pYdw kIqy, (iehnW ƒ) v`K v`K iksmW dy bxw ky (sB dI) sMBwl (BI) krdw hY [ 

hy krqwr! sB jIvW ƒ qyrw hI Awsrw hY [ swry jIv jMq qyrI srn hn [ auh mnu`K (hI 
qYƒ) imldw hY ijs ƒ qUM Awp (Awpxy nwl) imlWdw hYN [6[ 

hy BweI! (swrI isRStI ivc) prmwqmw ivAwpk hY, (isRStI ƒ) Awp (hI) pYdw kr ky swrI 
isRStI dI kdr BI Awp hI jwxdw hY [ 

ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auh mnu`K (prmwqmw dy guxW ƒ) Awpxy mn ivc vsWdw hY 
[ sdw-iQr hir-nwm dw ismrn, Aqy ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN bcweI r`Kx dw au~dm—ieh 
aus mnu`K dw in`q dw krq`b, in`q dI kwr ho jWdI hY [ 

pr vrq r`Kxw, krm kWf dw hryk nym inbwhuxw, rozwnw dyv-pUjw—Awqmk jIvn dI sUJ 
qoN ibnw ieh swrw au~dm mwieAw dw ipAwr (hI pYdw krn vwlw) hY [7[ 

hy BweI! (prmwqmw dw ismrn C`f ky) Sonk dw joiqS SwsqR (Awidk) ivcwrdy rihxw—
(ies dy kwrx) jgq mmqw Aqy haumY ivc Btkdw rihMdw hY [ Awqmk jIvn vloN AMnHw, 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, (Aijhw mnu`K) 
jmrwj dy dr qy b`Jw hoieAw (ivkwrW dIAW) s`tW KWdw rihMdw hY [ 

ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl sdw-iQr hir-nwm ismrn ƒ (Awpxw rozwnw) krq`b 
bxWdw hY Aqy sdw-iQr pRBU ivc suriq joVI r`Kdw hY, auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[8[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਤੂ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ ਏਕਸ ਤੇ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੯॥ ਪੰਦਰ੍ਹ ਿਥਤਂ
 ੀ ਤੈ ਸਤ ਵਾ ਰ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਆਵਿਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਤਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਕੀਆ 
ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚੁ ਰਿਹਆ ਕਲ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧੦॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 841-842} 
pdArQ:- syvih—syNvdy hn, syvw-BgqI krdy hn, srn pYNdy hn {bhu-vcn} [ sy—auh 
{bhu-vcn} [ mwir—mwr ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ ilv—suriq [ qyrY sMig—qyry 
(pRym-) rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—ipAwr ivc [ 
lYih imlwie—qUM imlw lYNdw hYN [ qy—qoN (ibnw) [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K 
[ bUJY—smJ lYNdw hY [9[ 



 

qY—Aqy [ vwr—idn (sUrj dy ihswb) [ iQqˆNI—cMd dy ihswb idhwVy [ mwhw—mhIny [ 
ruqI—ru`qW [ Awvih—AwauNdy hn [ vwr vwr—AwpxI AwpxI vwrI, muV muV [ rYix—rwq [ 
iqvY—ausy qrHW [ Awvwgaux—jnm mrn dw gyV [ krqwir—krqwr ny [ inhclu—At`l 
[ swcu—sdw-iQr pRBU [ kl—s`qw, qwkq [ rihAw Dwir—itkw irhw hY [ ko—koeI ivrlw 
[10[ 

not:- gurU Amrdws jI dI ies bwxI dw isrlyK hY ‘vwr sq’ [ A^IrlI pauVI nμ: 10 
ivc Awp ‘iQqˆØI dw BI izkr kr rhy hn [ ies dw kwrn isr& ieh hY ik gurU Amrdws jI 
pws gurU nwnk dyv jI dI ieh bwxI mOjUd sI [ 

ArQ:- hy BweI! auh mnu`K v`fy BwgW vwly huMdy hn ijhVy gurU dI srn Aw pYNdy hn, (Awpxy 
AMdroN) haumY mukw ky (auhnW dI) suriq sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc l`g jWdI hY [ 

hy pRBU! (gurU dI srn Awaux vwly mnu`K) qyry ipAwr-rMg ivc itky rihMdy hn [ swry suK dyx 
vwlw qUM (Awp hI auhnW ƒ Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hYN [ 

hy BweI! iek prmwqmw qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY, auh (ies g`l ƒ) smJ lYNdw hY, (aus ƒ Awqmk jIvn dI sUJ Aw jWdI hY) [9[ 

hy BweI! (ijvyN) pMdRW iQ`qW Aqy s`q vwr, mhIny, ru`qW, rwq, idn muV muV AwauNdy rihMdy hn, 
iqvyN ieh jgq hY (Bwv, jgq dy jIv jMmdy mrdy rihMdy hn [ krqwr ny (Awp hI jIvW 
vwsqy) jnm mrn dw gyV bxw id`qw hY [ At`l rihx vwlw sdw-iQr pRBU hI hY jo (swrI 
isRStI ivc AwpxI) s`qw itkw irhw hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw koeI (BwgW 
vwlw) mnu`K (gurU dy) Sbd ƒ (Awpxy) mn ivc vsw ky (ies g`l ƒ) smJ lYNdw hY [10[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜੇ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਿਹ ਪਾਜੇ ॥ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਪਰਪੰਿਚ ਲਾਗੇ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭੇਿਟਐ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ਪਰਪੰਚੁ 
ਚੂਕੈ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਮ ਸਤਿ ਕ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ ਤਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 

॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ ਕੋ ਇ ਨ ਮੇਟੈ ਤੇਰੈ ਲੇਖੈ ॥ ਿ ਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਾ ਏ ॥ 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਬੂਝੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 842} 
pdArQ:- Awid purKu—jgq dw mUl Awkwl purK [ Awpy—Awp hI [ isRsit—jgq [ 
moih moh ivc [ pwjy—pwey hoey hn, joVy hoey hn [ dUjY Bwie—(pRBU ƒ C`f ky) hor ipAwr 
ivc [ prpMic— prpMc ivc, id`sdy nwsvMq jgq (dy moh) ivc {pRpzc} [ mrih—Awqmk 
mOq shyVdy hn [ ABwgy Bwg-hIn jIv [ siqguir ByitAY—jy gurU iml pey [ soJI—
(Awqmk jIvn dI) smJ [ prpMcu—jgq dw moh [ cUkY—mu`k jWdw hY [ sic—sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw ivc [1[ 

msqik—m`Qy au~qy [ kY msqik—dy m`Qy au~qy [ qw kY min—aus dy mn ivc [1[rhwau[ 



 

aupwie—pYdw kr ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [ qyrY lyKY—(hy BweI!) qyry (ilKy) lyK ƒ [ 
isD—jog-swDnW ivc pu`gw hoieAw jogI [ swiDk—jog-swDnw krn vwly [ ko—koeI 
(mnu`K) [ khY—(Awpxy Awp ƒ) AwKy [ khwey—(Awpxy Awp ƒ) AKvwey [ Brmy—Btkxw 
ivc [ Bulw—kurwhy ipAw hoieAw [ AwvY jwey—jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ syvY—
srn pYNdw hY [ bUJY—(jIvn dw shI rsqw) smJdw hY [ qw—qdoN [ dru—pRBU dw drvwzw 
[ sUJY—id`sdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy (mnu`K dy kIqy krmW Anuswr prmwqmw vloN) lyK 
iliKAw huMdw hY, aus (mnu`K) dy mn ivc iek prmwqmw (hI) itikAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! swry jgq dw mUl Akwl purK Awp hI jgq ƒ pYdw krdw hY, (kIqy krmW Anuswr) 
jIvW ƒ (aus ny) mwieAw dy moh ivc joiVAw hoieAw hY [ (jIv prmwqmw ƒ Bulw ky) hor 
ipAwr ivc id`sdy jgq dy moh ivc Psy rihMdy hn, (ieho ijhy) BwghIn jIv jnm mrn dy 
gyV ivc pey rihMdy hn, Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [ 

jy (iksy BwgW vwly ƒ) gurU iml pey, qW auh (Awqmk jIvn dI) smJ hwsl kr lYNdw hY, 
(aus dy AMdroN) jgq dw moh mu`k jWdw hY, (auh mnu`K) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dI 
Xwd) ivc lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! jgq pYdw kr ky (prmwqmw) Awp hI hryk dI sMBwl krdw hY [ (hy pRBU! jIv dy 
kIqy krmW Anuswr aus dy m`Qy au~qy ijhVw lyK qUM ilKdw hYN) qyry (aus ilKy) lyK ƒ koeI jIv 
(Awpxy au~dm nwl) imtw nhIN skdw [ 

hy BweI! (AwpxI haumY dy Awsry) jy koeI mnu`K (Awpxy Awp ƒ) is`D AwKdw AKvWdw hY, 
swiDk AwKdw AKvWdw hY, auh mnu`K (haumY dI) Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, 
jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ 

hy BweI! ijhVw mnu`K (AwpxI haumY dI tyk C`f ky) gurU dI srn pYNdw hY, auh mnu`K (jIvn 
dw shI rsqw smJ pYNdw hY [ jdoN mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY mukWdw hY, qdoN (aus ƒ 
prmwqmw dw) dr id`s pYNdw hY [2[ 

ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭੁ ਦੂਜਾ ਹੂਆ ॥ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ ਦੂਜੇ ਤੇ ਜੇ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ 
ਹਿਰ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਤਾ ਏਕੋ ਪਾਏ ॥ ਿਵਚਹੁ ਦੂਜਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 842} 
pdArQ:- eyksu qy—iek (prmwqmw) qoN hI [ sBu dUjw—swrw v`Krw (id`s irhw jgq) [ 
eyko—iek (prmwqmw) hI [ bIAw—dUjw [ vrqY—ivAwpk hY, mOjUd hY [ qy—qoN [ dUjy qy—
ies v`Kry id`s rhy jgq qoN (au~cw ho ky) [ jwxY—sWJ pw ley [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN 
[ dir—dr qy [ nIswxY—prvwny smyq, rwhdwrI smyq [ Byty—iml pey [ dUjw—mwieAw 
dw moh [ Twik—rok dy [3[ 



 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw qoN) v`Krw id`sdw ieh swrw jgq iek prmwqmw qoN hI bixAw hY 
[ (swry jgq ivc) iek pRBU hI mOjUd hY, (aus qoN ibnw) koeI hor dUjw nhIN hY [ 

jy (mnu`K) ies v`Kry id`s rhy jgq (dy moh) qoN (au~cw ho ky) iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ 
pweI r`Ky, qW gurU dy Sbd dI brkiq nwl rwhdwrI smyq (ibnw rok-tok) pRBU dy dr qy 
(phuMc jWdw hY) [ 

jy (mnu`K ƒ) gurU iml pey, qW auh aus prmwqmw dw imlwp pRwpq kr lYNdw hY, Aqy (Awpxy) 
AMdroN v`Kry id`s rhy jgq dw moh rok r`Kdw hY [3[ 

ਿਜਸ ਦਾ ਸਾਿ ਹਬੁ ਡਾਢਾ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਮਾਿਰ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਸੇਵ ਕੁ ਰਹੈ ਸਰਣਾ ਈ ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਊਪਿਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਕਉਣੁ ਡਰੈ ਡਰੁ ਿਕਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥੪॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਸñਿ ਤ ਵਸੈ ਸਰੀ ਰ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਿਨç ਿਫਿਰ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੇ 
ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਖੈ ਹਦੂਿਰ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
842} 
pdArQ:- ijs dw—{sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs (mnu`K) 
dw [ fwFw—qkVw, blvwn [ hoie—huMdw hY [ iqs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ 
dw    u  au~f igAw hY} aus (mnu`K) ƒ [ rhY—itikAw rihMdw hY [ Awpy—(swihb) Awp hI [ 
dy—dyNdw hY [ iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ aUpir—
v`fw, au~cw [ iks kw—{l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw} [ fru... ...hoie—iks dw fr ho 
skdw hY? iksy qoN fr nhIN AwauNdw [4[ 

gurmqI—gurU dI miq auqy quirAW [ cIin@—pCwx ky, sWJ pw ky [ pIr—(ivkwrW qoN) klyS 
[ AwvY n jwie—nwh jMmdw hY nwh mrdw hY, jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [ nwmy—nwm 
ivc hI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ 
hjUir—AMg-sMg, hwzr-nwzr [5[ 

ArQ:- hy BweI! (mwieAw dy kwmwidk sUrmy hn qW bVy blI, pr) ijs mnu`K dy isr au~qy 
rwKw sB qoN blI mwlk-pRBU Awp hovy, aus ƒ koeI (kwmwidk vYrI) Fwh nhIN skdw [ 
(ikauNik) syvk (Awpxy) mwlk-pRBU dI srn ipAw rihMdw hY, auh Awp hI (aus auqy) b^SS 
krdw hY, (qy, aus ƒ) ie`zq dyNdw hY [ 

hy BweI! aus (prmwqmw) nwloN v`fw hor koeI nhIN hY (syvk ƒ ieh inScw bx jWdw hY, ies 
vwsqy) iksy qoN nhIN frdw, aus ƒ iksy (kwmwidk vYrI) dw fr-dbwau nhIN huMdw [4[ 

hy BweI! gurU dI miq au~qy qur ky (vfBwgI mnu`K dy) ihrdy ivc SWqI pYdw ho jWdI hY, gurU dy 
Sbd nwl fUMGI sWJ pw ky aus ƒ (kwmwidk vYrI qoN koeI) klyS nhIN poh skdw [ auh mnu`K 
jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, auh (ies gyV dw) du`K nhIN shwrdw [ hy BweI! prmwqmw 



 

dy nwm ivc rMgy hoey mnu`K Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (prmwqmw ƒ Awpxy) AMg-sMg v`sdw vyKdw hY 
(Aqy AwKdw hY ik) myrw prmwqmw sdw hr QW mOjUd hY [5[ 

ਇਿਕ ਸੇਵ ਕ ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਕੀ ਜੈ ਜੇ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਕਰਣ ੀ ਸਾਰੀ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾ ਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
842} 
pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwey—kurwhy 
pw r`Ky hn [ Awpy—Awp hI [ eyko—iek Awp hI [ vrqY—(hr QW) mOjUd hY [ min—mn 
ivc [ rosu—iglw [ kIjY—kIqw jwey [ syvy—srn pey [ swrI—sRySt [ krxI—krq`b [ 
dir swcy—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ swcy—sur^rU [ vIcwrI—ivcwrvwn [6[ 

ArQ:- hy BweI! (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) prmwqmw Awp hI (sB kuJ) krdw hY, Awp 
hI (jIvW pwsoN) krWdw hY, keI (jIvW ƒ aus ny Awpxy) syvk bxwieAw hoieAw hY, Aqy keI 
jIvW ƒ Btkxw (pw ky) kurwhy pwieAw hoieAw hY [ (hr QW) prmwqmw Awp hI mOjUd hY, 
(aus qoN ibnw) hor koeI nhIN hY [ (iksy ƒ gurmuK Aqy iksy ƒ mnmuK vyK ky) mn ivc iglw 
qW hI kIqw jwey jy (prmwqmw qoN ibnw ikqy) koeI hor hovy [ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pey rihMdy hn, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy sur^rU 
huMdy hn, ivcwrvwn (mMny jWdy) hn (gurU dI srn pey rihxw hI) sB qoN sRySt krq`b hY [6[ 

ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਸਿਭ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਸਿਭ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਿਨਹਚਲੁ ਸਦਾ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਤਾ ਜਾ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਭ ਭਰਮਿ ਹ 
ਕਾਚੇ ॥੭॥ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਿਬਗਤੀ ਜਾਿਹ ॥ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਿਹ ॥ ਅਚੇਤ ਿਪੰਡੀ 
ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ ਪਾਏ ਪਾਰੁ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਆ ਪੇ ਕੀ ਤੋਨੁ ਗੁਰ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 842} 
pdArQ:- iQqI—iQ`qW, cMd dy Gtx-vDx qoN imQy hoey idn [ siB—swry [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ suhwey—sohxy hn [ syvy—srn pey [ Awvih jwih—muV muV AwauNdy hn qy lμG 
jWdy hn [ inhclu—At`l [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ jw—jdoN [ Brmih—Btkdy hn [ 
kwcy—kmzor Awqmk jIvn vwly mnu`K [7[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ mrih—Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [ mir—
mr ky, Awqmk mOqy mr ky [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ ibgiq—BYVI Awqmk dSw [ 
ibgqI—BYVI Awqmk dSw vwly [ cyqih—ismrdy {bhu-vcn} [ dUjY—mwieAw ivc [ 
loBwih—Psy rihMdy hn [ Acyq—Zwi&l [ Acyq ipMfI—mUrK miq vwlw [ AigAwn—



 

Awqmk jIvn vloN by-smJ [ AMDwru—(mwieAw dy moh ivc Ps ky shI jIvn vloN) AMnHw [ 
pwru—(sMswr-smuMdr qoN) pwrlw bMnw [ aupwey—pYdw krdw hY [ Awpy—Awp hI [ kIqonu—
aus ny kIqw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! (lok ^ws ^ws iQ`qW qy vwrW ƒ piv`qr mMn ky ^ws ^ws Dwrimk krm krdy 
hn Aqy ^ws ^ws Pl imlx dI Aws r`Kdy hn, pr) swrIAW iQ`qW swry vwr (qdoN hI) sohxy 
hn (jy mnu`K gurU dy) Sbd ivc (juVy rihx) [ (mnu`K) gurU dI srn pey, qdoN hI (mnu`Kw 
jIvn dw sRySt) Pl hwsl krdw hY [ ieh iQ`qW ieh vwr swry AwauNdy hn Aqy lμG jWdy hn 
[ gurU dw Sbd (hI) At`l rihx vwlw hY (Sbd dI brkq nwl mnu`K) sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw ivc sdw lIn rih skdy hn, (ieh) iQ`qW qy vwr qdoN hI (mnu`KW leI Bly huMdy 
hn) jdoN mnu`K sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy jWdy hn [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN 
KuMJy hoey swry jIv kmzor Awqmk jIvn vwly (hox kr ky) Btkdy rihMdy hn [7[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K Awqmk mOq shyV lYNdy hn, Awqmk mOqy mr ky 
(jgq qoN) mMdI Awqmk hwlq ivc hI jWdy hn (ikauNik) auh (kdy) prmwqmw dw ismrn 
nhIN krdy; Aqy mwieAw dy moh ivc hI Psy rihMdy hn [ 

hy BweI! mUrK miq vwlw mnu`K, Awqmk jIvn vloN by-smJ mnu`K, mwieAw dy moh ivc AMnHw 
hoieAw mnu`K (ivkwrW-Bry sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw nhIN l`B skdw (auh sdw ivkwrW 
ivc hI fu`bw rihMdw hY) [ (pr jIv dy v`s dI g`l nhIN), (jIvW ƒ) pYdw krn dI smrQw 
vwly prmwqmw ny Awp (hI jIvW ƒ) pYdw kIqw hY, (aus ny) Awp hI (shI jIvn bwry) gurU dw 
(d`isAw) ivcwr bxwieAw hoieAw hY (gurU dy rsqy au~qy auh Awp hI jIvW ƒ qordw hY) [8[ 

ਬਹੁਤੇ ਭੇ ਖ ਕਰਿਹ ਭੇਖਧਾਰ ੀ ॥ ਭਿਵ ਭਿ ਵ ਭਰਮਿਹ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥ ਐਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਮੁਏ ਅਪਣਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ॥੯॥ 
ਆਪੇ ਪੂਰਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਏਿਹ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਦੂਜਾ ਦੋਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਿਥਤੀ ਵਾਰ 
ਸੇਵਿਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸੋ ਝੀ ਪਾਇ ॥ ਇਕਤੁ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ 
॥੧੦॥੨॥ {ਪੰਨਾ 842-843} 
pdArQ:- ByKDwrI—inry Dwrimk pihrwvy dw Awsrw lYx vwly mnu`K [ Biv Biv—(qIrQ 
Awidk keI QweIN) BON BON ky [ Brmih—Btkdy iPrdy hn [ swrI—nrd [ kwcI swrI—k`cI 
nrd {not:- cOpV dI Kyf ivc iek iKfwrI dI nrd Awpxy Gr qoN c`l ky bqwlI GrW qk 
k`cI hI rihMdI hY [ dUjy dI nrd ip`Cy Aw ky aus ƒ mwr skdI hY [ jy ieqny GrW qoN t`p 
inkly, qW auh ivroDI dI mwr qoN bc jWdI hY} [ AYQY—ies lok ivc [ AwgY—prlok ivc [ 
muey—Awqmk mOqy mr gey [ Koie—AjweIN gvw ky [ syvy—srn pYNdw hY [ Brmu—Btkxw [ 
cukwey—dUr kr lYNdw hY [ scu mhlu—pRBU dw sdw-iQr itkwxw [9[ 

Awpy—Awp hI [ eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ dUjw—mwieAw dw moh [ doie—myr-



 

qyr, dÍYq [ AMDu gubwru—pUrn qOr qy AMnHw [ syvih—mnWdy hn [ bUJY—smJdw hY [ soJI—
smJ [ iekqu—isr& ie`k ivc [ iekqu nwim—isr& hir nwm ivc [ rihAw smwie—lIn 
rihMdw hY [10[ 

ArQ:- hy BweI! inry Dwrimk pihrwvy dw Awsrw lYx vwly mnu`K AnykW ByK krdy rihMdy hn, 
(qIrQ Awidk keI QweIN) BON BoN ky Btkdy rihMdy hn, (Aijhy mnu`K) k`cIAW nrdW (vWg 
ivkwrW qoN mwr KWdy hI rihMdy hn) auhnW ƒ Awqmk Awnμd nwh ies lok ivc imldw hY nwh 
prlok ivc imldw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly (Aijhy mnu`K) Awpxw mnu`K jnm 
AjweIN gvw ky Awqmk mOqy mry rihMdy hn [ 

ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh (Awpxy AMdroN) Btkxw mukw lYNdw hY, auh Awpxy 
ihrdy-Gr ivc hI sdw-iQr pRBU dw itkwxw l`B lYNdw hY (aus ƒ iQ`qW Awidk dw Awsrw lY 
ky qIrQ AwidkW qy Btkx dI loV nhIN pYNdI) [9[ 

hy BweI! pUrn pRBU Awp hI (jo kuJ) krdw hY auh huMdw hY (^ws ^ws iQ`qW ƒ cMgIAW jwx ky 
Btkdy nwh iPro, sgoN) ieh iQ`qW ieh vwr mnwxy qW mwieAw dw moh pYdw krn dw kwrx 
bxdy hn, myr-qyr pYdw krdy hn [ 

gurU dI srn Awaux qoN ibnw mnu`K (Awqmk jIvn vloN) pUry qOr qy AMnHw hoieAw rihMdw hY, 
(gurU dw Awsrw-prnw C`f ky) mUrK mnu`K hI iQ`qW qy vwr mnWdy iPrdy hn [ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky (ijhVw mnu`K) smJdw hY, aus ƒ (Awqmk jIvn dI) sUJ Aw 
jWdI hY, auh mnu`K sdw isr& prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [10[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਦਖਣੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੁੰਧ ਨਵੇਲੜੀਆ ਗੋ ਇਿਲ ਆਈ ਰਾਮ ॥ 
ਮਟੁਕੀ ਡਾਿਰ ਧਰੀ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਿਲਵ ਲਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੀ ਗੋ ਇਿਲ ਸਹਿਜ ਸਬਿ ਦ 
ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਗੁਰ ਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਿਮਲਹੁ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀਆ ॥ ਧਨ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਦੇਿਖ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁੰਧ ਨਵੇਲ ਸੁੰਦਿਰ ਦੇਿਖ ਿਪਰੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 843} 
pdArQ:- muMD—{muÀDw—A young girl attractive by her youthful simplicity} jvwn 
lVkI ijs ƒ Ajy AwpxI jvwnI dw Aihsws nhIN hY, Blo suBwau vwlI jIv-iesqRI [ 
nvylVIAw—nvIN, ivkwrW qoN bcI hoeI [ goieil—goiel ivc {goiel—Awm qOr qy dirAwvW 
kMFy auh QW ij`Qy AOV smy rqw dUr QwvW dy lok Awpxw mwl fMgr cwrn leI QoVy smy leI Aw 
itkdy hn}, cwr idn dy vsyby vwly jgq ivc [ mtukI—cwtI {l&z ‘m`t’ qoN ‘mtukI’ 
AlpwrQk nWv hY} [ mtukI fwir DrI—cwtI isroN lwh ky lWBy r`K id`qI hY, srIr dw moh 
iqAwg id`qw hY, dyh-AiDAws C`f id`qw hY [ shij—sihj ivc, Awqmk Afolqw ivc [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ sIgwrIAw—isMgwr kIqw hY, Awpxw jIvn sohxw bxwieAw hY 
[ kr joiV—(dovyN) h`Q joV ky [ {vyKo sUhI m: 1, CMq nμ: 5, AMk nμ: 6} [ kir—kry, 



 

krdI hY [ swic—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky) [ ipAwrIAw—mYN pRBU ƒ ipAwr kr 
skW [ Dn—iesqRI, jIv-iesqRI [ Bwie—Bwau dI rwhIN, pRym ivc juV ky [ Bwau—pRym [ 
nvyl—nvIN, ivkwrW qoN bcI hoeI [ suMdrI—suMdir, sohxy jIvn vwlI [ dyiK ipru—pRBU-pqI 
ƒ vyK ky [ swDwirAw—AwDwr-sihq ho jWdI hY pRBU dw Awsrw ihrdy ivc bxWdI hY [1[ 

ArQ:- QoVHy idnW dy vsyby vwly ies jgq ivc Aw ky ijhVI jIv-iesqRI ivkwrW qoN bcI 
rihMdI hY, ijs ny prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joVI hoeI hY qy srIr dw moh iqAwg id`qw 
hY, ijhVI pRBU-crnW ivc pRIiq joV ky ies jgq ivc jIvn ibqWdI hY, auh Awqmk Afolqw 
ivc itk ky siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxw jIvn sohxw bxw lYNdI hY [ auh (sdw 
dovyN) h`Q joV ky gurU dy pws bynqI krdI rihMdI hY (ik, hy gurU! mYƒ) iml (qw ik mYN qyrI 
ikrpw nwl) sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juV ky aus ƒ ipAwr kr skW [ 

AijhI jIv-iesqRI pRIqm-pRBU dI BgqI dI rwhIN pRIqm-pRBU dy pRym ivc itk ky aus dw 
drsn kr ky kwm kRoD (Awidk ivkwrW ƒ Awpxy AMdroN) dUr kr lYNdI hY [ hy nwnk! pivqR 
qy sohxy jIvn vwlI auh jIv-iesqRI pRBU-pqI dw dIdwr kr ky (aus dI Xwd ƒ) Awpxy 
ihrdy dw Awsrw bxw lYNdI hY [1[ 

ਸਿਚ ਨਵੇਲ ੜੀਏ ਜੋਬਿਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ॥ ਆਉ ਨ ਜਾਉ ਕਹੀ ਅਪਨੇ ਸਹ ਨਾਲੀ ਰਾਮ ॥ ਨਾਹ ਅਪਨੇ 
ਸੰਿਗ ਦਾਸੀ ਮੈ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਕੀ ਭਾਵ ਏ ॥ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਹਿਜ ਪਰ੍ਭ ਗੁ ਣ ਗਾਵਏ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਾਲ ਰਸੀਆ ਰਵੈ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀਆ ॥ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਦੀਆ ਦਾਨੁ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ 

ਵੀਚਾਰੀਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 843} 
pdArQ:- sic—sdw-iQr pRBU ivc juV ky [ nvylVIey—hy ivkwrW qoN bcI jIv-iesqRIey! 
jobin—jobn ivc, jvwnI ivc [ bwlI—bwl suBwv vwlI, Boly suBwau vwlI [ khI—iksy hor 
QW [ Awau n jwau—nwh Aw, nwh jwh [ nwlI—nwil [ sh nwlI—sh nwil, Ksm-pRBU 
nwl (juVI rhu) [ nwh sMig—Ksm dy nwl [ mY—mYƒ [ Bwvey—BwvY, ipAwrI l`gdI hY [ 
AgwiD—AgwD (pRBU) ivc [ AgwD—{AgwD—Unfathomable} AQwh [ boiD—boD dI 
rwhIN, (gurU dy b^Sy) igAwn dI brkiq nwl [ AkQu—auh pRBU ijs dy swry gux ibAwn nhIN 
kIqy jw skdy [ kQIAY—kQnw cwhIdw hY, guxwnuvwd krnw cwhIdw hY [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc (itk ky) [ gwvey—gwvY, (jo) gWdI hY [ rswl—{rs-AwlX} rsW dw Gr, 
rsW dw somw [ rsIAw—rsW dw mwlk [ swic—sdw-iQr pRBU-nwm ivc [ ipAwrIAw—
ipAwr krn vwlIAW ƒ [ guir—gurU ny [ vIcwrIAw—ivcwrvwn [2[ 

ArQ:- hy sdw-iQr pRBU ivc juV ky ivkwrW qoN bcI jIv-iesqRIey! jvwnI ivc BI Boly 
suBwau vwlI (bxI rhu; AhMkwr C`f ky) Awpxy Ksm-pRBU (dy crnW) ivc itkI rhu (vyKIN, 
aus dw p`lw C`f ky) iksy hor QW nwh BtkdI iPrIN [ 

auhI dwsI (suBwg hY jo) Awpxy Ksm dI sMgiq ivc rihMdI hY [ (hy shylIey!) mYƒ BI pRBU-



 

pqI dI BgqI hI ipAwrI lgdI hY, (jyhVI jIv-iesqRI) Awqmk Afolqw ivc itk ky pRBU dy 
gux gWdI hY (auh dwsI Awpxy Ksm-pRBU dI sMgiq ivc soBdI hY) [ (so, shylIey! gurU dy 
b^Sy) igAwn dI rwhIN (guxW dy) AQwh (smuMdr-) pRBU ivc (cu`BI lw ky) aus pRBU dw 
guxwnuvwd krnw cwhIdw hY [ auh pRBU AYsy srUp vwlw hY ijs dw ibAwn nhIN ho skdw [ 

rsW dw somw rsW dw mwlk pRBU aus jIv-iesqRI ƒ Awpxy crnW ivc joVdw hY jo aus dy 
sdw-iQr nwm ivc ipAwr pWdI hY [ hy nwnk! ijs suBwg jIv-iesqRI ƒ gurU ny prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dw Sbd id`qw, ijs ƒ ieh au~cI dwiq b^SI, auh au~cI ivcwr dI mwlk 
bx jWdI hY [2[ 

ਸਰ੍ੀਧਰ ਮੋਿਹਅੜੀ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਸੂਤੀ ਰਾ ਮ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ਸਾਿਚ ਸੰਗੂ ਤੀ ਰਾਮ ॥ ਧਨ ਸਾਿਚ ਸੰਗੂਤ ੀ 
ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਸੂ ਤੀ ਸੰਿਗ ਸਖ ੀ ਸਹ ੇਲੀਆ ॥ ਇ ਕ ਭਾਇ ਇ ਕ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਹਮ ਮੇਲੀਆ 
॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਘੜੀ ਨ ਚਸਾ ਿਵਸਰੈ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ ਸਬਿਦ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇ ਦੀਪਕੁ ਨਾਨਕਾ ਭਉ 
ਭੰਜਨੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 843} 
pdArQ:- sRI—l`CmI, mwieAw [ sRIDr—l`CmI dw Awsrw, prmwqmw [ moihAVI—mohI 
hoeI, ipAwr-v`s ho cukI [ sMig—nwl [ sUqI—su`qI hoeI, crnW ivc juVI hoeI [ Bwie—
ipAwr ivc, Anuswr [ clo—cwl, jIvn [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ sMgqI—sMgiq 
ivc, lIn [ Dn—jIv-iesqRI [ sMig sKI shylIAw—sqsMgIAW dI sMgiq ivc [ iek 
Bwie—ie`k dy pRym ivc, isr& prmwqmw dy pRym ivc [ iek min—iekwgr mn nwl [ hm—
Aswƒ [ rYix—rwq [ csw—pl dw vIhvW ih`sw [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
inrMjno—{inr-AMjn} ijs auqy mwieAw dy moh dI kwlK dw pRBwv nhIN pY skdw [ sbid—
gurU dy Sbd dI rwhIN [ jgwie—jgw ky [ dIpku—dIvw [ Bau—(hryk) fr, sihm [ 
BMjno—nws kr ilAw [3[ 

ArQ:- (hy BweI! ijhVI jIv-iesqRI dI) jIvn-cwl gurU dy Anuswr rihMdI hY ijhVI jIv-
iesqRI sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdI hY, (auh jIv-iesqRI) 
mwieAw dy pqI-pRBU dy ipAwr-v`s ho jWdI hY auh jIv-iesqRI pqI-pRBU dy crnW iv`c juVI 
rihMdI hY [ hy BweI! sq-sMgx shylIAW nwl iml ky ijhVI jIv-iesqRI sdw-iQr pRBU (dI 
Xwd) ivc lIn huMdI hY, pRBU-pqI dy crnW ivc juVdI hY, prmwqmw dy ipAwr ivc iekwgr-
mn itkx dy kwrn (aus dy AMdr prmwqmw dw) nwm Aw v`sdw hY (aus dy AMdr ieh srDw 
bx jWdI hY ik) gurU ny (mYƒ) pRBU dy crnW ivc imlwieAw hY [ (aus jIv-iesqRI ƒ) idn 
rwq GVI pl (iksy vyly BI prmwqmw dI Xwd) nhIN Bu`ldI, (auh jIv-iesqRI) hryk swh dy 
nwl inrMjn-pRBU (ƒ cyqy r`KdI hY) [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dy Sbd dI rwhIN 
(Awpxy AMdr r`bI) joiq jgw ky dIvw jgw ky (auh jIv-iesqRI Awpxy AMdroN hryk) fr-
sihm nws kr lYNdI hY [3[ 



 

ਜੋਿਤ ਸਬਾਇ ੜੀਏ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰ ਅਪਾਰੁ ਸਾਚਾ ਆ ਪੁ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਲੋਭੁ ਜਾਲਹੁ ਸਬਿਦ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾ ਈਐ ॥ 
ਦਿਰ ਜਾਇ ਦਰਸਨੁ ਕਰੀ ਭਾਣੈ ਤਾਿਰ ਤਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਿਖ ਿ ਤਰ੍ਪ ਤੀ ਨਾਨਕਾ ਉਰ 
ਧਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 843} 
pdArQ:- sbwieVIey—sbwie AVIey! sbwie—hr QW [ AVIey—hy shylIey! iqRBvx—iqMn 
Bvn, swrw jgq [ swry—sMBwl krdw hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ riv rihAw—
ivAwpk hY [ AlK—AidRSt [ Apwr—byAMq [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ Awpu—
Awpw-Bwv [ mwir—mwr ky [ jwlhu—swV idau [ mmqw—{mm—myrI} Apx`q, mwieAw 
joVn dI iK`c [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ cukweIAY—dUr kr skIdI hY [ dir (gurU 
dy) dr qy [ krI—krIN, hy shylIey! kr leIN [ BwxY—Bwxy ivc, rzw ivc [ 
qwrxhwirAw—hy qwrxhwr! qwrn dI smrQw vwly hy pRBU! AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
[ cwiK—c`K ky [ iqRpqI—(mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j geI [ aur—ihrdw [4[ 

ArQ:- hy shylIey! (prmwqmw dI) joiq hr QW (psrI hoeI) hY, auh pRBU swry jgq dI 
sMBwl krdw hY [ auh AidRSt qy byAMq pRBU hryk srIr ivc mOjUd hY [ 

hy shylIey! auh prmwqmw AidRSt hY, byAMq hY, byAMq hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY [ 
Awpw-Bwv mwr ky (hI aus ƒ) iml skIdw hY [ hy shylIey! (Apxy AMdroN) haumY, mwieAw 
joVn dI iK`c qy lwlc swV dyh (shylIey! haumY mmqw loB Awidk dI) mYl gurU dy Sbd dI 
rwhIN hI mukweI jw skdI hY [ 

(so, hy shylIey! gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dI) rzw ivc (qur ky jIvn ibqIq kr, 
qy Ardws kirAw kr—) hy qwrnhwr pRBU! (mYƒ ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμGw lY (ies 
qrHW, hy shylIey! gurU dy) dr qy jw ky (prmwqmw dw) drsn kr leyNgI [ 

hy nwnk! (AwK—hy shylIey! ijhVI jIv-iesqRI pRBU dw nwm Awpxy) ihrdy ivc vsWdI hY 
auh Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl c`K ky (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdI hY 
[4[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਣਾ ਸਾਿਚ ਿਵਗਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਮੋਹੀ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰੇ ਪਰ੍ਿਭ ਅਿਬਨਾਸੀ 
ਰਾਮ ॥ ਅਿਵਗਤੋ ਹਿਰ ਨਾਥੁ ਨਾਥਹ ਿਤਸੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ॥ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਦਾਤਾ ਜੀਆ 
ਅੰਦਿਰ ਤੂੰ ਜ ੀਐ ॥ ਮੈ ਅ ਵਰ ੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਪੂਜਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸ ਰਹੇ ॥ ਭੇਖੁ ਭਵਨੀ 

ਹਠੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਗਿਹ ਰਹੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 843-844} 
pdArQ:- mY min—myry mn ivc [ Gxw—bhuq [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc (itk ky) 
[ ivgwsI—mYN iKV rhI hW, myrw mn iKiVAw rihMdw hY [ ipry—ipir, ipr ny [ pRiB—pRBU ny 
[ Aivgqo—{AÒXqØ} AidRSt [ nwQu nwQh—nwQW dw nwQ [ iqsY—aus (pRBU) ƒ hI [ 



 

QIAY—huMdw hY [ jIAY—ijMd dyx vwlw [ Avru—hor [ igAwnu—Drm-crcw [ iDAwnu—
smwDI Awidk dw au~dm [ BvnI—qIrQ-jwqRw [ hTu—hT (dy Awsry kIqy) Xog-Awsx [ 
scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [1[ 

ArQ:- hy shylIey! AibnwSI ipAwry pRBU ny (myry mn ƒ Awpxy) pRym (dI iK`c nwl) msq 
kr r`iKAw hY, sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dy nwm) ivc (itk ky) myrw mn iKiVAw 
rihMdw hY, myry mn ivc bhuq cwauy bixAw rihMdw hY [ hy shylIey! auh prmwqmw iehnW A`KW 
nwl nhIN id`sdw, pr auh prmwqmw (v`fy v`fy) nwQW dw (BI) nwQ hY, (jgq ivc) auh hI 
huMdw hY, jo aus prmwqmw ƒ hI cMgw l`gdw hY [ 

hy pRBU! qUM imhr dw smuMdr hYN, qUM sdw hI dieAw dw somw hYN, qUM hI sB dwqW dyx vwlw hYN, qUM 
sB jIvW dy AMdr ijMd hYN [ 

hy shylIey! (myry) mn ivc prmwqmw dw nwm v`s irhw hY (ies hir-nwm dy brwbr dI) mYƒ 
koeI Drm-crcw, koeI smwDI, koeI dyv-pUjw nhIN su`JdI [ hy nwnk! (AwK—hy shylIey!) 
mYN sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ƒ (Awpxy ihrdy ivc) p`kI qrHW itkw ilAw hY (ies dy 
brwbr dw) mYN koeI ByK, koeI qIrQ-rtn, koeI hT-jog nhIN smJdI [1[] 

ਿਭੰਨੜੀ ਰੈਿਣ ਭਲੀ ਿਦਨਸ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ ਿਨਜ ਘਿ ਰ ਸੂਤੜੀਏ ਿਪਰਮੁ ਜਗਾਏ ਰਾਮ ॥ ਨਵ ਹਾਿਣ ਨਵ 
ਧਨ ਸਬਿਦ ਜਾਗੀ ਆਪਣੇ ਿਪਰ ਭਾਣੀਆ ॥ ਤਿਜ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਸੁਭਾਉ ਦੂਜਾ ਚਾਕਰੀ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥ ਮੈ 
ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਾ ਹਾਰੁ ਕੰਠੇ ਸਾਚ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਿਣਆ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਮਾਗੈ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਤੁਧੁ 

ਭਾਿਣਆ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- iBMnVI—(hir-nwm dy rs nwl) iB`jI hoeI (jIv-iesqRI) ƒ [ rYix—rwq [ 
suhwey—suhwvxy, suK dyx vwly [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy Awp ivc [ sUqVIey—
su`qI jIv-iesqRIey! hir-nwm vloN by-prvwh ho rhI jIv-iesqRIey! iprmu—pRBU dw pRuym [ 
jgwey—(mwieAw dy moh qoN) sucyq krdw hY [ hwix—(hwXn) swl, vrHw [ nv hwix—nvIN 
aumr vwlI, ivkwrW qoN bcI hoeI [ Dn—jIv-iesqRI [ nv—nvIN [ sbid—gurU dy Sbd dI 
rwhIN [ jwgI—(mwieAw dy moh qoN) sucyq huMdI hY [ ipr BwxIAw—pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY [ 
qij—iqAwg ky [ kUVu—JUT, nwsvMq pdwrQW dw moh [ suBwau dUjw—pRBU ƒ C`f ky hor nwl 
ipAwr pweI r`Kx vwlI Awdq [ lokwxIAw—lokW dI [ cwkrI—^uSwmd, muQwjI [ kMTy—gly 
ivc [ swc sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh [ nIswixAw—prvwnw, rwhdwrI, izMdgI 
dI AgvweI krn vwlw prvwnw [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ swcu—sdw-iQr hir-nwm [ 
ndir—imhr dI ingwh [ quDu BwixAw—jy qYƒ cMgw l`gy [2[ 

ArQ:- hy Awpxy Awp ivc hI msq rihx vwlI jIv-iesqRIey! (vyK, ijs jIv-iesqRI ƒ) 
prmwqmw dw ipAwr (mwieAw dy moh qoN) sucyq krdw hY, ijhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl (mwieAw dy moh qoN) sucyq huMdI hY, auh jIv-iesqRI ivkwrW qoN bcI rihMdI hY, 



 

hir-nwm-rs ivc iB`jI hoeI aus jIv-iesqRI ƒ (izMdgI dIAW) rwqW qy idn sB suhwvxy 
l`gdy hn [ auh jIv-iesqRI nwsvMq pdwrQW dw moh, T`gI-&ryb, mwieAw nwl ipAwr pweI 
r`Kx vwlI Awdq, Aqy lokW dI muQwjI C`f ky Awpxy pRBU-pqI ƒ ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY 
[ 

hy shylIey! (ijvyN) gl ivc hwr (pweIdw hY, iqvyN) prmwqmw dw nwm mYN (Awpxy gly ivc pRo 
ilAw hY) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh (myrI izMdgI dI AgvweI krn vwlw) prvwnw hY [ 
nwnk (dovyN) h`Q joV ky (prmwqmw dy dr qoN aus dw) sdw-iQr rihx vwlw nwm mMgdw 
rihMdw hY (Aqy AwKdw hY—hy pRBU!) jy qYƒ cMgw l`gy (qW myry au~qy) imhr dI ingwh kr (mYƒ 
Awpxw nwm dyh) [2[ 

ਜਾਗੁ ਸਲੋਨੜ ੀਏ ਬੋਲੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਿਜਿਨ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨਅੜੀ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ਰਾਮ ॥ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ 
ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ਕੋ ਿਵਰਲ ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝਏ ॥ ਓਹੁ ਸਬਿਦ ਸਮਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸੋਝੀ ਸੂਝਏ ॥ 
ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਅਪਰੰਪਿਰ ਰਾਤਾ ਸਾਚੁ ਮਿਨ ਗੁਣ ਸਾਿਰਆ ॥ ਓਹੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਨਾਨਕਾ 

ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- jwgu—(mwieAw dy h`ilAW vloN) swvDwn rhu [ loiex—A`KW [ slonVIey—hy 
sohxy nyqRW vwlI jIv-iesqRIey! bolY—boldI hY, jgWdI hY, swvDwn krdI hY [ ijin—ijs ny 
[ suix—sux ky [ AkQ khwxI—Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh [ AkQ—A-k`Q, ijs dw 
shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ pdu—Awqmk drjw [ inrbwx—vwsnw-rihq [ ko—
koeI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ bUJey—bUJY, smJdw hY [ sbid—gurU dy 
Sbd ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [ iqRBvx soJI—swry jgq ivc ivAwpk pRBU dI sUJ [ 
AqIqu—ivrkq, mwieAw dy moh qoN pry [ AprMpir—pry qoN pry pRBU ivc, byAMq pRBU ivc [ 
rwqw—msq [ swcu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ swirAw—sMBwldw hY [ Ehu—auh 
(AprMpr pRBU) [ srb TweI—sBnIN QweIN [ auir—ihrdy ivc [3[ 

ArQ:- hy sohxy nyqRW vwlI jIv-iesqRIey! (mwieAw dy h`ilAW vloN) swvDwn rhu, (qYƒ) gurU 
dI bwxI jgw rhI hY [ ijs (jIv-iesqRI) ny (gurU dI bwxI) sux ky (aus ivc) srDw bxweI 
hY, auh Ak`Q prmwqmw dI is&iq-swlwh krn l`g pYNdI hY [ Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh 
dI brkq nwl auh aus Awqmk drjy qy phuMc jWdI hY ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI [ 

pr gurU dy snmuK rihx vwlw koeI ivrlw mnu`K ieh g`l smJdw hY, auh (gurmuK) mnu`K gurU 
dy sbd ivc lIn rihMdw hY, (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, jgq ivc ivAwpk 
prmwqmw nwl aus dI fUMGI sWJ ho jWdI hY [ auh mnu`K mwieAw dy moh qoN bicAw rihMdw hY, 
byAMq pRBU (dy pRym) ivc msq rihMdw hY, sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw (hr vyly aus dy) 
mn ivc (v`isAw rihMdw hY), auh (prmwqmw dy) guxW ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ 
hy nwnk! auh mnu`K aus pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY ijhVw sBnIN QweIN 



 

ivAwpk ho irhw hY [3[ 

ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਭਗਿ ਤ ਸਨੇਹ ੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ ਰਹਸੀ ਸੀਝਿਸ ਦੇਹੀ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਮਾਿਰ 
ਰੀਝੈ ਸਬਿਦ ਸੀਝੈ ਤਰ੍ ਲ ੋ ਕ ਨਾਥੁ ਪਛਾਣਏ ॥ ਮਨੁ ਡੀਿਗ ਡੋਿਲ ਨ ਜਾਇ ਕਤ ਹ ੀ ਆਪਣਾ ਿਪਰੁ ਜਾਣਏ ॥ 
ਮੈ ਆਧਾਰੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਖਸਮੁ ਮੇਰਾ ਮੈ ਤਾਣੁ ਤਕੀਆ ਤੇਰਓ ॥ ਸਾਿ ਚ ਸੂ ਚਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਝਗਰੁ 

ਿਨਬੇਰਓ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- mhil—mh`l ivc, pRBU dy crnW ivc, pRBU-dr qy [ bulwieVIey—hy s`dI hoeI 
jIv-iesqRIey! mhil bulwieVIey—hy pRBU-dr qy phuMcI hoeI jIv-iesqRIey! snyhI—ipAwr 
krn vwlw [ Bgiq snyhI—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ min—mn ivc [ rhsI—pRsMn 
[ sIJis—sPl ho jWdI hY [ dyhI—kwieAW, srIr [ mwir—mwr ky, v`s ivc ilAw ky [ 
rIJY—^uS huMdI hY, Awqmk Awnμd hwsl krdI hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ sIJY—kwmXwb 
huMdI hY [ pCwxey—pCwxY, pCwxdI hY, sWJ pWdI hY [ fIig—if`g ky, Tyfw Kw ky [ foil—
fol ky [ kqhI—ikqy BI [ jwxey—jwxY, fUMGI sWJ pWdI hY [ AwDwru—Awsrw [ qwxu—bl, 
shwrw [ qkIAw—Awsrw [ qyrE—qyrw hI [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ sUcw—su`cy jIvn 
vwlw [ Jgru—(mwieAw dy moh dI) Kh-Kh [ inbyrE—mukw lYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU-dr qy phuMcI hoeI jIv-iesqRIey! (ijs pRBU ny qYƒ Awpxy crnW ivc joiVAw 
hY, auh) BgqI nwl ipAwr krn vwlw hY [ (ijhVI jIv-iesqRI) gurU dI miq au~qy qur ky 
(pRBU dI BgqI krdI hY, aus dy) mn ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, (auh dw mnu`Kw) 
srIr sPl ho jWdw hY [ 

(ijhVI jIv-iesqRI Awpxy) mn ƒ v`s ivc kr ky Awqmk Awnμd hwsl krdI hY, gurU dy 
Sbd dI rwhIN auh (jIvn ivc) kwmXwb huMdI hY swry jgq dy mwlk pRBU nwl auh sWJ pw 
lYNdI hY [ (aus dw mn) iksy BI hor pwsy vl foldw nhIN, auh (hr vyly) Awpxy pRBU-pqI 
nwl fUMGI sWJ pweI r`KdI hY [ 

hy pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY, qUM (hI) myrw Ksm hYN, mYƒ qyrw hI Awsrw qyrw hI shwrw hY [ 
hy nwnk! ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc (sdw lIn rihMdw hY) auh piv`qr jIvn vwlw 
ho jWdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN (auh mnu`K Awpxy AMdroN mwieAw dy moh dI) Kh-Kh mukw 
lYNdw hY [4[2[ 

ਛੰਤ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਮੰਗਲ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਜੈ ਆਇਆ ਮਨੁ ਸੁਿਖ 
ਸਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣ ੀ 
ਹਿਰ ਮਸਤਿਕ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਸੋਹਾ ਗੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- syjY—(ihrdy dI) syj au~qy [ suiK—Awnμd ivc [ guir quTY—gurU dy imhrvwn 
hoieAW, gurU dy pRsMn hoieAW [ rMig—pRym ivc [ rlIAw—rlIAW, imlwp dw suAwd [ 



 

vfBwgIAw—v`fy BwgW vwlIAW [ sohwgxI—pRBU-Ksm vwlIAW [ msqik—m`Qy au~qy [ 
mwxw—mwxk [ sohwgu—Ksm [ min—mn ivc [ Bwxw—ipAwrw l`gw [1[ 

ArQ:- hy shylIey! (ijs BwgW vwlI jIv-iesqRI dy ihrdy dI) syj auqy ipAwrw hrI-pRBU Aw 
bYTw, aus dw mn Awqmk Awnμd ivc mgn ho jWdw hY [ gurU dy pRsMn hoieAW ijs (jIv-
iesqRI) ƒ hrI-pRBU iml ipAw, auh pRym ivc (msq ho ky pRBU dy imlwp dw) suAwd mwxdI hY 
[ 

hy nwnk! (AwK—hy shylIey!) ijnHW dy m`Qy au~qy hir (-imlwp dw) moqI (cmk pYNdw) hY, auh 
v`fy BwgW vwlIAW ho jWdIAW hn, auh suhwgxW bx jWdIAW hn [ hrI-pRBU Ksm (auhnW dy 
isr au~qy) kwiem ho jWdw hY, auhnW ƒ pRBU-Ksm mn ivc ipAwrw l`g pYNdw hY [1[ 

ਿਨੰਮਾਿਣਆ ਹਿਰ ਮਾਣੁ ਹੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਆਪੈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਿ ਨ ਤ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੈ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ 
ਹਿਰ ਰਿਸ ਹਿਰ ਧਰ੍ਾਪੈ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- AwpY—Awpy ivc, Awqmw ivc, ijMd ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw 
mnu`K [ Awpu—Awpw-Bwv [ jwpY—jpdw hY [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
rwpY—rMigAw jWdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ DRwpY—r`ijAw rihMdw hY [ hir 
ris—hir-nwm-rs dI brkiq nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, 
Aqy sdw prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, hir-pRBU aus dy Awpy ivc (ijMd ivc) sdw 
itikAw rihMdw hY (aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik) ijnHW ƒ koeI Awdr nhIN dyNdw, prmwqmw 
auhnW dw Awdr-shwrw bx jWdw hY [ (gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K) sdw pRBU dy pRym-rMg 
ivc rMigAw rihMdw hY (aus ƒ inscw ho jWdw hY ik) myrw pRBU auhI kuJ krdw hY jo aus ƒ 
cMgw l`gdw hY [ 

dws nwnk (AwKdw hY—hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K) Awqmk Afolqw ivc lIn 
rihMdw hY, prmwqmw dy nwm-rs dI brkiq nwl auh (mwieAw vloN) r`ijAw rihMdw hY [2[ 

ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰ ਾ ਵਣ ਵੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੁ ਸੋਹਾ ਗਣੀ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ਘਣੇਰਾ ਰਾਮ 
॥ ਿਜਨ ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਨ ਪਾਇਆ ਿਤਨç ਭਾਗੁ ਮੰਦੇਰਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕੁ 
ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- mwxs jnim—mnu`Kw jnm ivc [ pweIAY—iml skIdw hY [ rwvx vyrw—imlwp 
dw smw [ vyrw—vylw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sohwgxI—hy cMgy BwgW vwlI jIv-
iesqRI! Gxyrw—bhuq [ mMdyrw—Kotw [ pRB—hy pRBU! jnu—dws [3[ 



 

ArQ:- hy BweI! mnu`Kw jnm ivc (hI) prmwqmw ƒ iml skIdw hY [ (mnu`Kw jnm hI) 
prmwqmw dw imlwp mwxn dw smw hY [ hy cMgy BwgW vwlI jIv-iesqRIey! gurU dI rwhIN pRBU 
ƒ iml [ (gurU dI srn ipAW imlwp dw pRym-) rMg bhuq cVHdw hY [ 

hy BweI! ijnHW ny mnu`Kw jnm ivc prmwqmw dw imlwp hwsl nwh kIqw, auhnW dI KotI 
iksmq jwxo [ hy hrI! hy pRBU! nwnk ƒ (Awpxy crnW ivc) joVI r`K, nwnk qyrw dws hY 
[3[ 

ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਗਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰੰਿਗ ਭੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹਿਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਜੀਵਦੇ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਸਫ ਲ ਜਨਮੁ ਹਿਰ 
ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਨਾ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 844-845} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ Agmu—AphuMc [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ 
rMig—(ipAwr-) rMg ivc [ BInw—iB`j jWdw hY [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn 
vwlw [ hir nwmu—hrI dw nwm [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ lInw—mgn 
[ mInw—m`CI [ sPl—kwmXwb [ pRiB—pRBU ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) gurU ny AphuMc hrI pRBU (dw nwm) p`kw kr 
id`qw, aus dw mn aus dw qn (prmwqmw dy pRym-) rMg ivc iB`jw rihMdw hY [ auh mnu`K gurU 
dI srn pY ky aus prmwqmw ivc lIn rihMdw hY ijs dw nwm hY ‘BgqI ƒ ipAwr krn vwlw’ 
[ 

hy BweI! ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw nhIN rih skdI, iqvyN (prmwqmw ivc lIn rihx vwly 
mnu`K) prmwqmw (dI Xwd) qoN ibnw nhIN jIaU skdy [ hy nwnk! (gurU dI rwhIN ijs mnu`K ny) 
pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw, pRBU ny aus dI izMdgI kwmXwb bxw id`qI [4[1[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜ ਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਵ ਡ ਭਾਗੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਿਲਆ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਵਿਣ ਆਈਆ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਝਾਗੇ ਰਾਮ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਮ ਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੀ 

ਜਾਗੇ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਡਭਾ ਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 845} 
pdArQ:- loiV lhu—l`B lvo [ min—mn ivc [ vsY—Aw v`sdw hY [ vfBwgu—v`fy BwgW 
vwlw [ guir pUrY—pUry gurU ny [ ilv—suriq, lgn [1[ 

CMq [ rwvix—(imlwp dw Awnμd) mwxn vwsqy [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI (haumY 
dw) zihr [ Jwgy—Jwig, (haumY dw smuMdr) AOiKAweI nwl lμG ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
kmlu—ihrdy dw kOl Pu`l [ prgwisAw—iKV pYNdw hY [ gur igAwnI—gur igAwin, gurU dI 
id`qI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ jwgy—



 

(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [1[ 

ArQ:- slok [ hy BweI! (Asl) im`qr prmwqmw ƒ l`B lvo [ (ijs dy) mn ivc auh Aw 
v`sdw hY, auh mnu`K v`fy BwgW vwlw ho jWdw hY [ hy nwnk! (ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny 
prmwqmw dw drsn krw id`qw aus dI suriq prmwqmw ivc juV geI [1[ 

hy shylIey! (ijhVI jIv-iesqRI) Awqmk mOq ilAwaux vwlI haumY dI zihr (nwl Bry hoey 
smuMdr) ƒ AOiKAweI nwl lμG ky pRBU-pqI ƒ imlx vwsqy (gurU dI srn) AwauNdI hY, gurU dI 
miq au~qy qur ky auh (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv imtWdI hY, (qy, iPr) aus dI lgn prmwqmw 
ivc l`g jWdI hY [ gurU qoN imlI Awqmk jIvn dI sUJ nwl auh (ivkwrW dy h`ilAW vloN sdw) 
sucyq rihMdI hY, aus dy AMdr ihrdw-kOl-Pu`l iKV pYNdw hY [ 

hy dws nwnk! pUry v`fy BwgW nwl hI pRBU-prmwqmw imldw hY [1[ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਧਾਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ 
ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਕਿਟਆ ਜੋਿਤ ਪਰਗਿਟਆ ਈ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 845} 
pdArQ:- min—mn ivc [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ nwim—nwm dI rwhIN [ vDweI—
auqSwh, cVHdI klw [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ ilv—lgn, suriq [ AigAwnu—
Awqmk jIvn vloN by-smJI [ prgitAweI—prgt ho geI, rOSn ho peI [ ADwru—Awsrw 
[ nwim—nwm ivc [ smweI—lInqw [2[ 

ArQ:- hy BweI! (pUry gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy) mn ivc hrI-pRBU ipAwrw l`gx l`g pYNdw 
hY, hir-nwm dI brkiq nwl (aus dy AMdr) cVHdI klw bxI rihMdI hY [ pUry gurU dI rwhIN 
ijs ƒ pRBU iml ipAw, auh hr vyly prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdw hY [ (aus dy AMdroN) 
Awqmk jIvn vloN by-smJI (dw) hnyrw k`itAw jWdw hY, (aus dy AMdr) r`bI joiq jg pYNdI 
hY [ hy dws nwnk! (AwK—) aus mnu`K leI prmwqmw dw nwm (izMdgI dw) Awsrw bx jWdw 
hY, prmwqmw dy nwm ivc aus dI lInqw bxI rihMdI hY [2[ 

ਧਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਪਆਰੈ ਰਾਵੀਆ ਜñ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ਰਾਮ ॥ ਅਖੀ ਪ ਰ੍ ਮ ਕਸਾ ਈਆ ਿਜਉ ਿਬਲਕ 
ਮਸਾਈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਮੇਿਲਆ ਹਿਰ ਰਿਸ ਆਘਾਈ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਗਿਸ ਆ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 845} 
pdArQ:- Dn—jIv-iesqRI [ pRiB—pRBU ny [ pRiB ipAwrY—ipAwry pRBU ny [ rwvIAw—
rwvI, mwxI, Awpxy nwl imlw leI [ jW—jdoN [ pRB BweI—pRBU ƒ ipAwrI l`gI [ AKI—
A`KIN, (aus dIAW) A`KW [ ksweIAw—iK`c KwDI, iK`cIAW geIAW [ iblk—ib`lI [ 
msweI—mUsw, cUhw [ guir pUrY—pUry gurU ny [ hir ris—hir-nwm dy suAwd nwl [ 



 

AwGweI—(mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j geI [ nwim—nwm dI brkiq nwl [ ivgisAw—iKV 
ipAw [ ilv lweI—suriq joV leI [3[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN koeI (jIv-iesqRI) pRBU ƒ cMgI l`gI, (qdoN) ipAwry pRBU ny (aus) 
jIv-iesqRI ƒ Awpxy nwl imlw ilAw, (aus jIv-iesqRI dIAW) A`KW ny ipAwr dI iK`c 
KwDI, ijvyN ib`lI (dIAW A`KW) cUhy vl (KWdIAW hn) [ 

hy dws nwnk! pUry gurU ny (ijs jIv-iesqRI ƒ) prmwqmw nwl imlw id`qw, (auh jIv-
iesqRI) hir-nwm-rs dy suAwd dI brkiq nwl (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j geI, hir-
nwm dy kwrn aus dw ihrdw-kOl iKV pYNdw hY, auh sdw prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdw hY 
[3[ 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਿਮਲਾਇਆ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ 
ਰਾਮ ॥ ਿਜਨç ਵਡਭਾਗੀਆ ਵਡਭਾ ਗੁ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ 
ਨਾਮੇ ਬਿਲਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 845} 
pdArQ:- hm—AsI jIv [ mugD—mUrK, by-smJ [ Dnu DMnu—slwhux-jog [ ijin—ijs 
(gurU) ny [ aur—ihrdw [ slwih—is&q kirAw kr [ bilhwrI—sdky [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny (myry auqy) imhr kIqI hY, qy mYƒ mUrK ƒ AM\wx ƒ (gurU dI 
rwhIN Awpxy crnW ivc) joV ilAw [ (myrw) gurU slwhux-jog hY, gurU ƒ SwbwSy, ijs ny (myry 
AMdroN) haumY dUr kr id`qI hY [ 

hy BweI! ijnHW v`fy vwgW vwlIAW dI iksmq jwgdI hY, auh prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc 
vsWdIAW hn [ hy dws nwnk! (qUM BI) prmwqmw dw nwm slwihAw kr, nwm qoN sdky hoieAw 
kr [4[2[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੰਗਲ ਸਾ ਜੁ ਭਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ਗਾਇਆ ਰਾਮ 
॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਵਰੁ ਸੁਿਣਆ ਮਿਨ ਉਪਿਜਆ ਚਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੈ ਵ ਡੈ ਭਾ ਗੈ ਕਬ ਿਮਲੀਐ 
ਪੂਰਨ ਪਤੇ ॥ ਸਹਜੇ ਸਮਾ ਈਐ ਗੋਿਵੰਦੁ ਪਾਈਐ ਦੇਹੁ ਸਖ ੀਏ ਮੋਿਹ ਮਤੇ ॥ ਿਦ ਨੁ ਰੈਿਣ ਠਾਢੀ ਕਰਉ ਸੇਵਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਕਵਨ ਜੁਗਤੀ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਲੈਹੁ ਮੋਿਹ ਲਿੜ ਲਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
845} 
pdArQ:- mMgl swju—^uSI dw swmwn, ^uSI dw rMg-FMg [ AibnwsI—nwh nws hox vwlw [ 
vru—(pRBU) pqI [ min—mn ivc [ cwieAw—cwau [ vfY BwgY—v`fI iksmq nwl [ pqy—
pqI ƒ [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ pweIAY—iml pYNdw hY [ sKIey—hy shylIey! moih—
mYƒ [ mqy—miq, aupdyS [ rYix—rwq [ TwFI—KloqI [ krau—krauN, mYN krW [ kvn 
jugqI—iks qrIky nwl? lYhu lwieAw—lw lvo [ liV—lV nwl, p`ly nwl [1[ 



 

ArQ:- hy shylIey! ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwivAW (mn ivc) ^uSI dw rMg-
FMg bx jWdw hY [ aus kdy nwh mrn vwly Ksm-pRBU (dw nwm) suixAW mn ivc cwau pYdw ho 
jWdw hY [ 

(jdoN) v`fI iksmq nwl (iksy jIv-iesqRI dy) mn ivc prmwqmw-pqI dw ipAwr pYdw huMdw 
hY, (qdoN auh auqwvlI ho ho pYNdI hY ik aus) swry guxW dy mwlk pRBU-pqI ƒ kdoN imilAw jw 
skygw [ (aus ƒ A`goN ieh au~qr imldw hY—jy) Awqmk Afolqw ivc lIn rhIey qW 
prmwqmw-pqI iml pYNdw hY [ (auh BwgW vwlI jIv-iesqRI muV muV pu`CdI hY—) hy shylIey! 
mYƒ miq dyih, ik iks qrIky nwl pRBU-pqI iml skdw hY (hy shylIey! d`s) mYN idn rwq 
KloqI qyrI syvw krWgI [ 

nwnk (BI) bynqI krdw hY—(hy pRBU! myry au~qy) imhr kr, (mYƒ Awpxy) lV nwl lweI r`K 
[1[ 

ਭਇਆ ਸਮਾ ਹੜਾ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਿਵਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਖੋਜੀ ਖੋਿਜ ਲਧਾ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਪਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਿਮਲੇ ਸੰਤ 
ਿਪਆਰੇ ਦਇਆ ਧਾਰੇ ਕਥਿਹ ਅਕਥ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਇਕ ਿਚਿਤ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਇ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਿਪਆਰੋ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਲਾਹਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ 
ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 845} 
pdArQ:- smwhVw—{smwh—smwÓvws:} hOslw, DIrj [ ivswhw—^rIidAw [ Koij—Koj 
ky, Bwl kr ky [ pwhw—pwsoN [ Dwry—Dwr ky [ kQih—kQdy hn, suxWdy hn [ AkQ 
bIcwro—Ak`Q pRBU dy guxW dw ivcwr [ AkQ—A-kQ, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw 
jw sky [ iek iciq—iek ic`q nwl, suriq joV ky [ iek min—iek mn nwl, mn lw ky [ 
iDAwie—iDAwn Dr [ lwie—lw ky [ kr joiV—(dovyN) h`Q joV ky [ pih—pws, kol [ 
imlY—imldw hY [ jsu—is&iq-swlwh [ lwhw—lwB [ Agm—AphuMc [ AQwhw—ijs dI 
hwQ n l`B sky [2[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dw nwm kImqI rqn hY, ijhVw mnu`K ieh) hir-nwm ivhwJdw 
hY, (aus dy AMdr) DIrj pYdw ho jWdI hY [ pr ieh nwm-rqn (koeI ivrlw) Koj krn vwlw 
mnu`K Bwl kr ky sMq jnW pwsoN hI hwsl krdw hY [ ijs vf-BwgI mnu`K ƒ ipAwry sMq jn 
iml pYNdy hn, (auhI) imhr kr ky (aus ƒ) Ak`Q pRBU dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxWdy 
hn [ 

hy BweI! (sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky) suriq joV ky, mn lw ky pRBU-crnW nwl ipAwr pw 
ky (prmwqmw dw) nwm ismirAw kr [ pRBU dy dr qy (dovyN) h`Q joV ky Ardws kirAw kr [ 
(ijhVw mnu`K in`q Ardws krdw rihMdw hY, aus ƒ mnu`Kw jIvn dI) K`tI (vjoN) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh (dI dwiq) imldI hY [ 



 

hy AphuMc qy AwQwh pRBU! nwnk (qyry dr qy) bynqI krdw hY—mYN qyrw dws hW, qUM myrw mwlk 
hYN (mYƒ AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq b^S) [2[ 

ਸਾਹਾ ਅਟਲੁ ਗਿਣਆ ਪੂਰਨ ਸੰਜੋਗੋ ਰ ਾ ਮ ॥ ਸੁਖਹ ਸਮੂਹ ਭਇਆ ਗਇਆ ਿਵਜੋਗੋ ਰਾਮ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ 
ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਏ ਬਣੇ ਅਚਰਜ ਜਾਞੀਆਂ ॥ ਿਮਿਲ ਇਕਤਰ੍ ਹੋਏ ਸਹਿਜ ਢੋਏ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਉਪਜ ੀ 
ਮਾਞੀਆ ॥ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਜੋਤੀ ਓਿਤ ਪੋਤੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋ ਗੋ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਭ ਸੰਿ ਤ 
ਮੇਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- swhw—ivAwh dw muhUrq [ Atlu—kdy nwh KuMJx vwlw [ pUrn sMjogo—pUrn pRBU 
dw imlwp [ suKh smUh—suKW dw iek`T, swry suKW dw myl [ ivjogo—ivCoVw [ imil—iml 
ky [ jw\I—lwVy dy swQI [ iekqR—(sqsMg ivc) iek`Ty [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
Foey—Fuky, jM\ bx ky lVkI vwilAW dy Gr phuMcy [ min—mn ivc [ mw\IAw min—lVkI 
dy snbMDIAW dy mn ivc, ijMd dy swQIAW dy mn ivc, igAwn-ieMidRAW dy AMdr [ joiq—jIv 
dI ijMd [ joqI—pRBU dI joiq [ Eiq poqI—qwxy pyty vWg [ siB rs—swry suAwdly pdwrQ 
[ sMiq—gurU-sMq ny [ sB—(srn peI) swrI lukweI [ krx kwrx—swry jgq dw mUl [ 
jogo—sB qwkqW dw mwlk [3[ 

ArQ:- (kuVI muMfy dy ivAwh dw muhUrq imiQAw jWdw hY [ lwVy dy nwl jW\I AwauNdy hn, 
lVkI vwilAW dy Gr Fukdy hn, lVkI dy sn-bMDIAW dy mn ivc aus vyly ^uSI huMdI hY [ 
jW\IAW ƒ auh keI suAwdly Bojn KuAWdy hn [ pWDw lwvW pVH ky lVky lVkI dw myl kr 
dyNdw hY) [ (iesy qrHW swD sMgiq dI brkq nwl jIv-iesqRI Aqy pRBU-pqI dy imlwp dw) 
kdy nwh KuMJx vwlw muhUrq soiDAw jWdw hY [ (swD sMgiq dI ikrpw nwl jIv-iesqRI dw) 
pUrn prmwqmw nwl imlwp (ivAwh) ho jWdw hY, (jIv-iesqRI dy ihrdy ivc) swry suK Aw 
v`sdy hn (pRBU-pqI nwloN ausdw) ivCoVw mu`k jWdw hY [ 

sMq jn iml ky (swD sMgiq ivc) AwauNdy hn, pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn (jIv-iesqRI 
ƒ pRBU-pqI nwl imlwx vwsqy ieh sqsMgI) Ascrj jW\I bx jWdy hn [ (sMq jn) iml ky 
(swD sMgiq ivc) iek`Ty huMdy hn, Awqmk Afolqw ivc (itkdy hn, mwno, lVkI vwilAW dy 
Gr) Fukwau ho irhw hY, (ijvyN,) lVkI dy snbMDIAW dy mn ivc cwau pYdw huMdw hY (iqvyN, ijMd 
dy swQIAW dy mn ivc, swry igAwn-ieMidRAW dy AMdr auqSwh pYdw huMdw hY) [ (swD sMgiq dy 
prqwp nwl jIv-iesqRI dI) ijMd pRBU dI joiq ivc iml ky qwxy-pyty vWg iek-imk ho jWdI 
hY (ijvyN jW\IAW mW\IAW ƒ) swry suAwdly Bojn Ckwey jWdy hn, (iqvyN jIv-iesqRI ƒ) 
prmwqmw dw nwm-Bojn pRwpq huMdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—(ieh swrI gurU dI hI imhr hY) gurU-sMq ny (srn peI) swrI lukweI 
ƒ swry jgq dw mUl sBnW qwkqW dw mwlk prmwqmw imlwieAw hY [3[ 



 

ਭਵਨੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਧਰਿਤ ਸਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਘਿਰ ਆਇਅੜਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣ 
ਲਾਗੀ ਸਹਿਜ ਜਾਗੀ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਸੰਤ ਧੂਰ ੀ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਕੰਤ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥ 
ਆਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਅਹੰ ਮਿਤ ਮਨ ਕੀ ਿਤਆਗੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ 
ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- Bvnu—Gr, srIr [ suhwvVw—sohxw [ Driq—ihrdw [ sBwgI—BwgW vwlI 
(ihrdw-DrqI) [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [ AwieAVw—Aw igAw, prgt hoieAw [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ jwgI—(ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq ho geI [ myrI Aws—
mmqw vDwx vwlI Aws [ ivCuMinAw—ivCuiVAw hoieAw [ Anidnu—{Anuidnz} hr roz, hr 
vyly [ vjih—v`jdy hn [ Awnμd vwjy—Awnμd-rUp vwjy [ {not:- jdoN ikqy vwjy v`j rhy 
hox, qW kol-Kloqy bMdy iek dUjy dI g`l sux nhIN skdy, ikauNik v`jdy vwijAW dw Sor bhuq 
pRbl huMdw hY [ ijs ihrdy ivc Awqmk Awnμd bhuq pRbl ho jwey, auQy ‘haumY’ Awidk dI 
pRyrnw suxI nhIN jw skdI} [ sMq sMig—gurU dI sMgiq ivc [4[ 

ArQ:- (ijhVI jIv-iesqRI) gurU dI crnIN l`gdI hY, aus dy (ihrdy-) Gr ivc pRBU-pqI 
Aw bYTdw hY, aus dw (srIr-) Bvn sohxw ho jWdw hY, aus dI (ihrdw-) DrqI BwgW vwlI 
bx jWdI hY [ (ijhVI jIv-iesqRI) gurU dI crnIN l`gdI hY, auh Awqmk Afolqw ivc (itk 
ky ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdI hY, aus dIAW swrIAW ie`CW pUrIAW ho jWdIAW hn [ 
swD sMgiq dI crn-DUV dy prqwp nwl (aus dy AMdroN) mmqw vDwx vwlI Aws ^qm ho jWdI 
hY, aus ƒ icrW dy ivCuVy hoey pRBU-kMq jI iml pYNdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—(gurU dI crnIN l`gI hoeI jIv-iesqRI dy AMdr) hr vyly Awqmk 
Awnμd dy vwjy v`jdy rihMdy hn (ijs dw sdkw auh Awpxy) mn dI haumY vwlI miq iqAwg 
dyNdI hY swD sMgiq ivc rih ky aus dI suriq mwlk-pRBU ivc l`gI rihMdI hY, auh jIv-
iesqRI mwlk-pRBU dI srn peI rihMdI hY [4[1[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਾਗ ਸੁਲ ਖਣਾ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਹਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਿਜਤਰ੍ਾ ਿਤਸੁ ਧੁਿਨ 
ਦਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਆਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਉਮਾਹਾ ॥ ਤਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਨ ਦੂਖੁ ਿਬਆਪੈ 
ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਤਾਹਾ ॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਬਿਲਹਾਿਰ ਵੰਞਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- sulKxw—sohxy l`CxW vwly [ Bwg sulKxw—sohxy l`CxW vwly Bwg, cMgy Bwg [ 
bwijqRw—vwid>z {a musical instrument} vwjw [ iqsu drbwrw—aus (kMq-pRBU) dy drbwr 
ivc [ Anwhd—{Anwhq—Not produced by beating, ibnw vjwey v`j rhy} iek-rs [ 
Anidnu—hr roz, hr vyly [ vjih—v`jdy hn [ rYix—rwq [ aumwhw—auqSwh, cwau [ 
qh—‘iqsu drbwr’, auQy, aus pRBU dy drbwr ivc [ ibAwpY—zor pw skdw [ qwhw—aus ƒ 



 

[ iriD isiD—ir`DIAW is`DIAW, krwmwqI qwkqW [ suDw—AMimRq [ AMimRqu—Awqmk jIvn 
dyx vwlw [ vM\w—vM\W [ bilhwir vM\w—mYN sdky jWdw hW [ pRwx ADwrw—ijMd dw Awsrw 
[1[ 

ArQ:- hy shylIey! swfw kMq-pRBU sohxy l`CxW vwly BwgW vwlw hY, aus (kMq) dy drbwr ivc 
iek-rs (v`s rhy) vwijAW dI Dun auT rhI hY [ 

hy shylIey! (aus kMq dy drbwr ivc sdw) Awnμd dy vwjy v`jdy rihMdy hn, idn rwq (auQy) 
cwau (bixAw rihMdw hY) [ auQy rog nhIN hn, auQy icMqw-i&kr nhIN hn, auQy (koeI) du`K 
Awpxw zor nhIN pw skdw, aus (kMq) ƒ jnm mrn dw gyV nhIN hY [ 

hy shylIey! (aus kMq-pRBU dy drbwr ivc) ir`DIAW hn is`DIAW hn, Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm rs hY, BgqI dy ^zwny Bry pey hn [ nwnk bynqI krdw hY—(sB jIvW dI) izMdgI dy 
Awsry aus pwrbRhm qoN mYN sdky jWdw hW [1[ 

ਸੁਿਣ ਸਖ ੀਅ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ਰਾਮ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਰਾਵਹ ਰਾਮ 
॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ ਮੁ ਰਾਵਹ ਿਤਸੈ ਭਾਵਹ ਇਕ ਿ ਨ ਮ ਖ ਪਲਕ ਨ ਿ ਤਆ ਗੀਐ ॥ ਗਿਹ ਕੰਿ ਠ ਲਾਈਐ ਨਹ 
ਲਜਾਈਐ ਚਰਨ ਰਜ ਮਨੁ ਪਾਗੀਐ ॥ ਭਗਿਤ ਠਗਉਰੀ ਪਾ ਇ ਮੋਹਹ ਅਨਤ ਕਤਹੂ ਨ ਧਾਵਹ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾਜਨ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਪਾਵਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- sKIA—hy sKIE! imil—iml ky [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ gwvh—
AwE AsI gwvIey [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ kry—kir, kr ky [ 
kau—ƒ [ rwvh—AwE ismrIey [ iqsY Bwvh—aus (kMq-pRBU ƒ) cMgIAW l`gIey [ inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ n iqAwgIAY—iqAwgxw nhIN cwhIdw [ gih—PV ky [ 
kMiT—gl nwl [ lweIAY—lw lYxw cwhIdw hY [ nh ljweIAY—Srm nhIN krnI cwhIdI [ 
rj—DUV [ pwgIAY—lyp lYxw cwhIdw hY [ TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI [ mohh—AwE 
AsI moh leIey [ Anq—{ANX>} iksy hor QW [ n Dwvh—AsI nwh dOVIey [ Amr 
pdvI—auh Awqmk drjw ijs ƒ kdy mOq nhIN AwauNdI [ pwvh—AsI hwsl krIey [2[ 

ArQ:- hy sKIE! hy shylIE! suxo, AwE iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwvIey 
[ hy shylIE! mn ivc ihrdy ivc ipAwr pYdw kr ky aus pRBU ƒ ismrIey [ (ihrdy ivc) 
pRym kr ky (aus ƒ) ismrIey, qy, aus ƒ ipAwrIAW l`gIey [ hy shylIE! (aus kMq-pRBU ƒ) 
A`K Jmkx ijqny smy leI BI ivswrnw nhIN cwhIdw, aus ƒ PV ky gl nwl lw lYxw cwhIdw 
hY (aus dw nwm suriq joV ky gly ivc pRo lYxw cwhIdw hY, ies kMm qoN) Srm nhIN krnI 
cwhIdI, (aus dy) crnW dI DUV nwl (Awpxw ieh) mn rMg lYxw cwhIdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy shylIE! BgqI dI TgbUtI vrq ky, AwE aus kMq-pRBU ƒ v`s ivc 
kr leIey, qy, hor hor pwsy nwh BtkdIAW iPrIey [ aus s`jx pRBU ƒ iml ky auh drjw 



 

hwsl kr leIey, ij`Qy Awqmk mOq kdy BI poh nhIN skdI [2[ 

ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਈ ਪੇਿਖ ਗੁਣ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਗਹੀ ਕਿਟ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨçੀ ਦਾਿਸ ਕੀਨçੀ ਅੰਕੁਿਰ ਉਦੋਤੁ ਜਣਾਇਆ ॥ ਮਲਨ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਨਾਠੇ ਿਦਵਸ ਿਨਰਮਲ 
ਆਇਆ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਰੀ ਮਿਨ ਿਪਆਰੀ ਮਹਾ ਦੁਰਮਿਤ ਨਾਸੀ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਿਨਰਮਲ ਪਰ੍ਭ 
ਿਮਲੇ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- ibsm—hYrwn [ ibsmn ibsm—bhuq hI hYrwn [ pyiK—vyK ky [ AibnwsI—
nws-rihq [ kru—h`Q [ gih—PV ky [ Bujw—bWh [ kit—k`t ky [ gih lIn@I—PV leI 
hY [ dwis—dwsI [ AMkuir—AMkur dy kwrn, (BwgW dy Put-rhy) AMgUr dy kwrn [ audoqu—
(Awqmk jIvn dw) prkwS [ jxwieAw—jxw id`qw hY, ivKw id`qw hY [ mln—mYly, BYVy [ 
nwTy—n`s gey hn [ inrml—piv`qr [ idRsit—imhr dI ingwh [ min—mn ivc [ 
durmiq—KotI miq [3[ 

ArQ:- hy shylIE! AibnwsI kMq-pRBU dy gux (aupkwr) vyK vyK ky mYN qW hYrwn hI ho geI 
hW [ (aus ny myrw) h`Q PV ky, (myrI) jmW vwlI PwhI k`t ky, myrI bWh PV leI hY [ aus ny 
myrI bWh Gu`t ky PV leI hY, mYƒ (AwpxI) dwsI bxw ilAw hY, (myry BwgW dy Pu`t-rhy) AMgUr 
dy kwrn, (aus ny myry AMdr Awqmk jIvn dw) prkwS kr id`qw hY [ moh Awidk BYVY ivkwr 
(myry AMdroN) n`s gey hn, (myrI izMdgI dy) piv`qr idn Aw gey hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy shylIE! aus kMq pRBU ny myry auqy ipAwr BrI) ingwh kIqI 
(ijhVI myry) mn ivc ipAwrI l`gI hY, (aus dy prqwp nwl myry AMdroN) bhuq hI KotI miq 
nws ho geI hY, AibnwsI pRBU jI (mYƒ iml pey hn, mYN piv`qr jIvn vwlI ho geI hW) [3[ 

ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਿਮਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹੂਆ ਰਾਮ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਰ ਲ ੀ ਸੰਪੂਰਨੁ ਥੀਆ ਰਾਮ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਦੀਸੈ 
ਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਣ ੀ ਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਆਤਮ ਪ ਸਾ ਰ ਾ ਕਰਣ ਹਾਰਾ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਆਿਪ 
ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਭੁਗਤਾ ਆਿਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਾਣਿਹ ਿਜਨçੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 846} 
pdArQ:- imly—imil, iml ky [ sUrj ikrix imly—sUrj dI ikrx nwl iml ky [ sMpUrnu 
QIAw—swry guxW dy mwlk pRBU dw rUp ho jWdw hY [ dIsY—id`sdw hY (hr pwsy) [ suxIAY—
(hryk ivc boldw) aus ƒ suixAw jWdw hY [ vKwxIAY—izkr ho irhw huMdw hY [ pswrw—
iKlwrw, prkwS [ kwrxu kIAw—(jgq dw) mu`F b`Dw [ syeI—auhI bMdy [ jwxih—jwxdy hn 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN) sUrj dI ikrx nwl iml ky (br& qoN) pwxI dw pwxI bx jWdw hY 
(sUrj dy in`G nwl br&-bxy pwxI dI kTorqw ^qm ho jWdI hY), (iqvyN is&iq-swlwh dI 



 

brkq nwl jIv dy AMdroN ru`Kw-pn mu`k ky jIv dI) ijMd prmwqmw dI joiq nwl iek-imk ho 
jWdI hY, jIv swry guxW dy mwlk prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [ (qdoN aus ƒ hr QW) 
prmwqmw hI (v`sdw) nzrIN AwauNdw hY, (hryk ivc) prmwqmw hI (boldw aus ƒ) suxIdw hY 
(aus ƒ ieauN jwpdw hY ik hr QW) iek prmwqmw dw hI izkr ho irhw hY [ (aus ƒ hr QW) 
isrjxhwr dI Awqmw dw hI iKlwrw id`sdw hY, pRBU qoN ibnw auh iksy hor ƒ ikqy nhIN 
pCwxdw (aus ƒ inScw ho jWdw hY ik) prmwqmw Awp (hI sB ƒ) pYdw krn vwlw hY, (jIvW 
ivc ivAwpk ho ky) Awp (hI swry rMg) mwx irhw hY, auh Awp hI hryk kMm dI pRyrnw kr 
irhw hY [ 

(pr) nwnk bynqI krdw hY (ik ies AvsQw ƒ) auhI mnu`K smJdy hn, ijnHW ny prmwqmw dy 
nwm dw suAwd c`iKAw hY [4[2[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਖੀ ਆ ਉ ਸਖੀ ਵਿਸ ਆਉ ਸਖੀ ਅਸੀ ਿਪਰ ਕਾ 
ਮੰਗਲੁ ਗਾਵ ਹ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਮ ਤੁ ਆਪਣੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਾਵਹ ॥ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ 
ਿਬਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਸੇਿਵ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ ਲਗੁ ਚਰਣ ਸਰ ਣ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਗਲ ਦੁਰਤ ਿਬਖੰਡਨੋ ॥ ਹੋਇ 
ਦਾਸ ਦਾਸੀ ਤਿਜ ਉਦਾਸੀ ਬਹੁਿੜ ਿਬਧੀ ਨ ਧਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਕਰਹੁ ਿਕਰਪਾ ਤਾਿਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਾ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 847} 
pdArQ:- sKI—hy shylIey! vis—rzw ivc (qurIey) [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq [ 
gwvh—AwE AsI gwvIey [ qij—iqAwg dyh [ mwnu—AhMkwr [ mqu—Swied [ pRIqm 
Bwvh—pRIqm ƒ cMigAW l`gIey [ ibkwru dUjw—mwieAw dy ipAwr vwlw ivkwr [ syiv—srnI 
pvo [ inrMjno—inrMjnu, {inr—AMjn} ijs ƒ mwieAw dy moh dI kwlK nhIN l`g skdI [ 
durq—pwp [ durq ibKMfno—pwpW dw nws krn vwlw [ sgl—swry [ hoie—bx ky [ dws 
dwsI—dwsW dI dwsI [ qij—iqAwg ky [ audwsI—(is&iq-swlwh vloN) auprwmqw [ 
bhuiV—iPr, muV [ ibiD—(AnykW) qrIikAW nwl [ n Dwvw—n DwvW, mYN nwh BtkW [ 
pieAMpY—bynqI krdw hY [ qwim—qdoN [ gwvw—gwvW, mYN gw skW [1[ 

ArQ:- hy shylIey! AwE (rl ky bYTIey) hy shylIey! AwE pRBU dI rzw ivc qurIey, Aqy 
pRBU-pqI dI is&iq-swlwh dw gIq gwvIey [ hy shylIey! (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr 
(Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr, Swied (ies qrHW) AsI Awpxy pRIqm pRBU-pqI ƒ cMgIAW 
l`g skIey [ 

hy shylIey! (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr, moh dUr kr, mwieAw dy ipAwr vwlw ivkwr dUr 
kr, isr& inrlyp pRBU dI srn peI rhu, swry pwpW dy nws krn vwly dieAw dy somy pRIqm 
pRBU dy crnW dI Et pkVI r`K [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy shylIey! (myry au~qy BI) imhr kr, mYN (pRBU dy) dwsW dI dwsI bx 
ky (is&iq-swlwh vloN) auprwmqw C`f ky muV hor hor pwsy nwh Btkdw iPrW [ (qUM imhr 



 

kryN), qdoN hI mYN (BI) is&iq-swlwh dw gIq gw skWgw [1[ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਪਰ੍ਅ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥ ਓਹ ਜੋਹੈ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਸੁੰਦਿਰ ਮੋਹਨੀ ॥ ਮੋਹਨੀ ਮਹਾ 
ਬਿਚਿਤਰ੍ ਚੰ ਚਿ ਲ ਅਿਨਕ ਭਾਵ ਿਦਖਾਵਏ ॥ ਹੋਇ ਢੀਠ ਮੀਠੀ ਮਨਿਹ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਲੈਣ ਨ ਆਵਏ ॥ ਿਗਰ੍ਹ 
ਬਨਿਹ ਤੀਰੈ ਬਰਤ ਪੂਜਾ ਬਾਟ ਘਾਟੈ ਜ ੋ ਹਨੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਮੈ ਨਾਮੁ ਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨ ੀ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 847} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ tohnI—fMgorI, Awsrw [ AMDuly—(mwieAw dy 
moh ivc) AMnHy (ho cu`ky) ƒ [ Eh—{iesqRI-ilMg} auh mohnI mwieAw [ johY—q`kdI hY [ 
suMdir—suMdrI [ mohnI—mn ƒ Pswx vwlI [ biciqR—{iesqRI-ilMg} keI rMgW vwlI [ 
Bwv—n^ry [ idKwvey—{vrqmwn kwl} ivKWdI hY [ hoie—ho ky [ mnih—mn ivc [ lYx 
n Awvey—ilAw nhIN jw skdw [ igRh—Gr, igRhsq [ bnih—jMgl ivc [ qIrY—(dirAw 
dy) kMFy au~qy, (iksy qIrQ Awidk qy) [ bwt—rsqw [ GwtY—p`qx qy [ johnI—q`kx vwlI 
[ nwnku pieAMpY—nwnk bynqI krdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm myry jIvn vwsqy shwrw hY ijvyN 
AMnHy ƒ fMgorI dw shwrw huMdw hY, (ikauNik) auh mn ƒ Pswx vwlI suMdrI mwieAw keI 
qrIikAW nwl (jIvW ƒ) qwVdI rihMdI hY (qy Awpxy moh ivc AMnHw kr lYNdI hY) [ 

hy BweI! keI rMgW vwlI Aqy mn ƒ mohx vwlI cMcl mwieAw (jIvW ƒ) AnykW n^ry ivKWdI 
rihMdI hY, FIT bx ky (Bwv, muV muV Awpxy hwv-Bwv ivKw ky, Aw^r jIvW dy) mn ivc 
ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY, (ies mohxI mwieAw dy Asr hyT prmwqmw dw) nwm jipAw nhIN 
jw skdw [ 

hy BweI! igRhsq ivc (igRhsqIAW ƒ) jMglW ivc (iqAwgIAW ƒ), qIrQW dy kMFy (qIrQ-
ieSnwnIAW ƒ), vrq (r`Kx vwilAW ƒ) dyv-pUjw (krn vwilAW ƒ), rwhW ivc, p`qxW qy 
(hr QW ieh mwieAw AwpxI) qwV ivc r`KdI hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy pRBU! myry au~qy) imhr kr (ies mwieAw dI q`k qoN bcx leI) mYƒ 
Awpxw nwm (dw shwrw dyeI r`K, ijvyN) AMnHy ƒ fMgorI dw shwrw huMdw hY [2[ 

ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਿਪਰ੍ਅ ਨਾਥ ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਰਖਹੁ ॥ ਚਤੁਰਾ ਈ ਮੋਿਹ ਨਾਿਹ ਰੀਝਾਵਉ ਕਿਹ ਮੁਖਹੁ ॥ 
ਨਹ ਚਤੁਿਰ ਸੁਘਿਰ ਸੁਜਾਨ ਬੇਤੀ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਿਨ ਗੁ ਨੁ ਨਹੀ ॥ ਨ ਹ ਰੂਪ ਧੂਪ ਨ ਨੈਣ ਬੰਕੇ ਜਹ ਭਾਵੈ ਤ ਹ 
ਰਖੁ ਤੁਹੀ ॥ ਜੈ ਜੈ ਜਇਅੰਪਿਹ ਸਗਲ ਜਾ ਕਉ ਕਰੁਣਾਪਿਤ ਗਿਤ ਿਕਿਨ ਲਖਹੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੇਵ 
ਸੇਵਕੁ ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਮੋਿਹ ਰਖਹੁ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 847} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ AnwQ—inmwxy ƒ [ ipRA nwQ—hy ipAwry Ksm-pRBU! moih—mYN ivc 
[ rIJwvau—rIJwvauN, mYN (qYƒ) pRsMn kr skW [ kih—(kuJ) AwK ky [ muKhu—mUMh qoN [ 



 

cquir—isAwxI {iesqRI-ilMg} [ suGir—suGV, cMgI mwnsk GwVq vwlI [ byqI—jwxn 
vwlI, cMgI sUJ vwlI [ moih inrguin—mYN gux-hIn ivc [ DUp—sugMDI, (cMgy guxW vwlI) 
sugMDI [ bMky—sohxy, bWky [ nYx—A`KW [ jh—ij`Qy [ BwvY—qYƒ cMgw l`gy [ jY jY—jYkwr, 
is&iq-swlwh [ jieAMpih—aucwrdy hn [ jw kau—ijs ƒ [ kruxwpiq—{kruxw—qrs, 
dieAw [ piq—mwlk} hy dieAw dy mwlk! giq—au~cI Awqmk AvsQw [ ikin—iks ny? 
moih—mYƒ [ rKhu—r`iKAw kr [3[ 

ArQ:- hy ipAwry Ksm-pRBU! ijvyN ho sky, (ies mohxI mwieAw dy pMjy qoN) mYƒ inmwxy ƒ 
(bcw ky) r`K [ myry AMdr koeI isAwxp nhIN ik mYN (kuJ) mUMhoN AwK ky qYƒ pRsMn kr skW [ 

hy ipAwry nwQ! mYN cqur nhIN, mYN cMgI mwnsk GwVq vwlI nhIN, mYN isAwxI nhIN, mYN cMgI 
sUJ vwlI nhIN, mYN gux-hIn ivc (koeI BI) gux nhIN [ nwh myrw sohxw rUp hY, nwh (myry 
AMdr cMgy guxW vwlI) sugMDI hY nwh myry bWky nYx hn—ij`Qy qyrI rzw hY auQy hI mYƒ (ies 
mohxI mwieAw qoN) bcw lY [ 

hy qrs dy mwlk pRBU! (qUM AYsw hYN) ijs dI swry jIv jY jYkwr aucwrdy hn [ qUM ikho ijhw 
hYN—iksy ny BI ieh Byq nhIN smiJAw [ nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! (mYN qyrw) syvk hW 
(mYƒ AwpxI) syvw-BgqI (b^S) ijvyN ho sky, iqvyN mYƒ (ies mohxI mwieAw qoN) bcweI r`K 
[3[ 

ਮੋਿਹ ਮਛੁਲੀ ਤੁਮ ਨੀਰ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸਰੈ ॥ ਮੋਿਹ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਤੁਮç ਬੂੰਦ ਿਤਰ੍ਪਤਉ ਮੁਿਖ ਪਰੈ ॥ ਮੁਿਖ ਪ ਰ ੈ 
ਹਰੈ ਿਪਆਸ ਮੇਰੀ ਜੀਅ ਹੀਆ ਪਰ੍ਾਨਪਤੇ ॥ ਲਾਿਡਲੇ ਲਾਡ ਲਡਾਇ ਸਭ ਮਿਹ ਿਮਲੁ ਹਮਾਰੀ ਹੋਇ ਗਤੇ ॥ 
ਚੀਿਤ ਿ ਚਤਵ ਉ ਿਮਟੁ ਅੰਧਾਰੇ ਿਜਉ ਆਸ ਚਕਵੀ ਿਦਨੁ ਚਰੈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿਗ ਮੇਲੀ 
ਮਛੁਲੀ ਨੀਰੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 847} 
pdArQ:- moih—mYN [ mCulI—m`CI [ qum nIr—qyrw nwm pwxI hY [ ikau srY—inB nhIN 
skdI, myrw jIaUx nhIN ho skdw [ cwiqRk—ppIhw [ iqRpqau—iqRpqauN, mYN r`Kdw hW [ 
muiK—(myry) mUMh ivc [ prY—(nwm-bUMd) pYNdI hY [ hrY—dUr kr dyNdI hY [ jIA pqy—hy 
myry ijMd dy mwlk! hIAw pqy—hy myry ihrdy dy mwlk! pRwn pqy—hy myry pRwxW dy mwlk! 
lwifly—hy ipAwry! lwf lfwie—ipAwr-Bry kOqk kr ky [ sB mih—swrI isRStI ivc [ 
gqy—giq, au~cI Awqmk AvsQw [ cIiq—ic`q ivc [ icqvau—icqvauN, mYN icqwrdI hW [ 
imtu—dUr ho jw [ AMDwry—hy hnyry! crY—cVH irhw hY [ ipRA—hy ipAwry! sMig—(Awpxy) 
nwl [ mylI—myil, imlw lY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN m`CI (vwsqy) qUM (qyrw nwm) pwxI hY, qYQoN ibnw (qyrI Xwd qoN ibnw) myrw 
jIaUx nhIN ho skdw [ hy pRBU! mYN ppIhy (vwsqy) qUM (qyrw nwm) vrKw dI bUMd hY, mYƒ (qdoN) 
SWqI AwauNdI hY (jdoN nwm-bUMd myry) mUMh ivc pYNdI hY [ (ijvyN vrKw dI bUMd ppIhy dy mUMh 
ivc pYNdI hY qW auh bUMd aus dI ipAws dUr kr dyNdI hY, iqvyN jdoN qyrw nwm-bUMd myry) mUMh 



 

ivc pYNdI hY qW auh (myry AMdroN mwieAw dI) iqRSnw dUr kr dyNdI hY [ hy myrI ijMd dy mwlk! 
hy myry ihrdy dy sweIN! hy myry pRwxW dy nwQ! hy ipAwry! ipAwr-Bry kOqk kr ky qUM swrI 
isRStI ivc (v`s irhw hYN [ hy ipAwry! mYƒ) iml, (qwik) myrI au~cI Awqmk AvsQw bx 
sky [ 

hy pRBU! ijvyN ckvI Aws bxweI r`KdI hY ik idn cVH irhw hY, iqvyN mYN BI (qyrw imlwp hI) 
icqwrdI rihMdI hW (qy, AwKdI rihMdI hW—) hy hnyry! (mwieAw dy moh dy hnyry! myry AMdroN) 
dUr ho jw [ nwnk bynqI krdw hY—hy ipAwry (mYƒ Awpxy) nwl imlw lY, (mYN) m`CI ƒ (qyrw 
nwm-) pwxI Bu`l nhIN skdw [4[ 

ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਹਮਾਰੇ ਭਾਗ ਘਿਰ ਆਇਆ ਿਪਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਸੋਹੇ ਬੰਕ ਦੁਆਰ ਸਗਲਾ ਬਨੁ ਹਰਾ ॥ ਹਰ ਹਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਹ ਗਾਮੀ ਅ ਨ ਦ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਣਾ ॥ ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਨਾਹੁ ਬਾਲਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਭਣਾ ॥ 
ਮੇਰੀ ਸੇਜ ਸੋ ਹੀ ਦੇਿਖ ਮ ੋ ਹ ੀ ਸਗਲ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਹਰਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਿਮਲੇ ਸੁਆ ਮੀ 
ਅਪਰੰਪਰਾ ॥੫॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 847} 
pdArQ:- Din DMin—{DNX DNX} bhuq cMgy, bhuq slwhx-jog [ Gir—Gr ivc [ ipru—
pRBU-pqI [ sohy—sohxy bx gey hn [ bMk—sohxy, bWky [ duAwr—(ies srIr-Gr dy) 
drvwzy, swry igAwn-ieMdRy [ bnu—jMgl, jUh, ihrdw-jUh [ hrw—Awqmk jIvn vwlw [ 
hr hrw—hrw hrw, Awqmk jIvn nwl BrpUr [ suKhgwmI—suKW qk ApVwx vwlw [ 
mMgl—^uSI [ rsu—suAwd, Awnμd [ Gxw—bhuq [ nvl—nvW [ nvqn—nvW, nvyN 
ipAwr vwlw [ nwhu—nwQu, Ksm-pRBU [ rsnw—jIB nwl [ kvn gun—ikhVy ikhVy gux? 
Bxw—BxW, mYN ibAwn krW [ syj—ihrdw-syj [ sohI—sj geI hY [ dyiK—vyK ky [ 
shsw—sihm [ hrw—dUr kr id`qw hY [ AprMprw—pry qoN pry, byAMq [5[ 

ArQ:- hy shylIey! (myry ihrdy-) Gr ivc myrw (pRBU) pqI Aw v`isAw hY, myry Bwg jwg pey 
hn [ (myry ies srIr-Gr dy) drvwzy (swry igAwn-ieMdRy) sohxy bx gey hn (Bwv, hux ieh 
igAwn-ieMdRy ivkwrW vl iK`c nhIN pWdy, myrw) swrw ihrdy-jUh Awqmk jIvn vwlw ho igAw 
hY [ 

hy shylIey! Awqmk jIvn nwl BrpUr Aqy suKW dI dwiq dyx vwlw mwlk-pRBU (myry ihrdy-
Gr ivc Aw v`isAw hY, ijs dw sdkw myry AMdr) Awnμd bx gey hn, ^uSIAW ho geIAW hn, 
bhuq suAwd bx igAw hY [ hy shylIey! myrw Ksm-pRBU hr vyly nvW hY juAwn hY (Bwv, aus 
dw ipAwr kdy kmzor nhIN pYNdw) [ mYN (AwpxI) jIB nwl (aus dy) ikhVy ikhVy gux d`sW? 

nwnk bynqI krdw hY—(hy shylIey! Ksm-pRBU dy myry ihrdy ivc Aw v`sx nwl) myrI ihrdw-
syj sj geI hY, (aus pRBU-pqI dw) drsn kr ky mYN msq ho rhI hW (aus ny myry AMdroN) 
hryk sihm qy du`K dUr kr id`qw hY [ mYƒ byAMq mwlk-pRBU iml ipAw hY, myrI hryk Aws 
pUrI ho geI hY [5[3[ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਮੰਗਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋ ਕੁ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸñਿਤ ਦਇਆਲ ਪ ਰ੍ਭ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਨਿਧ ਪੀਉ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪਰ੍ਭ ਭੇਿਟਐ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਹੋਤ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਛੰਤ ॥ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਈਐ ਜਬ ਹੋਵੈ ਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ ਮਾਨਿਨ ਮਾਨੁ ਵਞਾਈਐ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ॥ ਛੋਿਡ 
ਿਸਆਨਪ ਚਾਤੁਰੀ ਦੁਰਮਿਤ ਬੁਿਧ ਿਤਆਗੋ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿਥਰੁ ਹੋਇ ਸੁਹਾਗੋ 

ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 847-848} 
pdArQ:- {dieAwl—{dieAw-AwlX} dieAw dw Gr [ srb suKw iniD—swry suKW dw 
^zwnw [ pIau—pRBU-pqI [ swgr—smuMdr [ pRB ByitAY—jy pRBU iml pey [ jIau—jIaUVw, 
ijMd [1[ 

CMq [ pweIAY—imldw hY [ Bwgo—Bwgu, iksmq [ mwnin—hy mwx vwlIey! hy mwx-m`qI 
jIv-iesqRIey! v\weIAY—dUr krnw cwhIdw hY [ lwgo—lwgu, l`gI rhu [ cwqurI—cqurweI 
[ durmiq—KotI miq [ iqAwgo—iqAwg, dUr kr [ iQru—At`l [ suhwgo—suhwg, isr dw 
sweIN, Ksm [1[ 

ArQ:- slok—hy nwnk! pRBU-pqI sohxw hY SWqI-rUp hY, dieAw dw somw hY Aqy swry suKW 
dw ^zwnw hY [ jy auh suKW dw smuMdr pRBU iml pey, qW ieh ijMd suKI ho jWdI hY [1[ 

CMq—hy mwx m`qI jIv-iesqRIey! jdoN (m`Qy dw) Bwg jwgdw hY qdoN suKW dw smuMdr pRBU iml 
pYNdw hY (pr aus ƒ imlx leI Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr dyxw cwhIdw hY [ hy jIv-
iesqRI! (mwx iqAwg ky) pRBU dy crnW ivc juVI rhu, isAwxp cqurweI C`f dyh, KotI miq-
buiD (Awpxy AMdroN) dUr kr [ hy nwnk! (AwK—hy jIv-iesqRI!) pRBU-pwiqSwh dI srn 
peI rhu, (qW hI qyry isr au~qy qyry isr dw) Ksm sdw leI itikAw rhygw [1[ 

ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਤਿਜ ਕਤ ਲਾਗੀਐ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ਅਿਗਆਨ ਮਤੀ ਦੁਰਜਨ 
ਿਬਰਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਤਆਿਗ ਕਰੇ ਕਹੁ ਕਤ ਠਹਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਤ 
ਭਾਉ ਕਿਰ ਦਇਆਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- qij—iqAwg ky, ivswr ky [ kqu—{ku>} ik`Qy? lwgIAY—prcy rhIdw hY [ mir 
jweIAY—Awqmk mOqy mr jweIdw hY [ lwj—Srm [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI 
[ AigAwn mqI—auh mnu`K ijs dI miq Awqmk jIvn vloN korI hY [ ibrmweIAY—pricAw 
rihMdw hY [ durjn—BYVy bMidAW ivc [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey, ivkwrI [ piqq pwvn 
pRBu—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw pRBU [ kry—kir [ iqAwig kry—iqAwig kir, iqAwg 
ky [ khu—d`s [ kq—ik`Qy? ThrweIAY—SWqI Aw skdI hY [ Bwau—pRym [ pdu—drjw [ 
jIvn pdu—Awqmk jIvn vwlw drjw [ pweIAY—imldw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (prmwqmw dI Xwd) qoN ibnw Awqmk mOq shyV leIdI hY, aus ƒ Bulw 
ky iksy BI hor QW prcxw nhIN cwhIdw [ pr ijs mnu`K dI miq Awqmk jIvn vloN korI hY 



 

(pRBU dI Xwd Bulw ky) aus ƒ Srm nhIN AwauNdI, auh mnu`K BYVy bMidAW ivc pricAw rihMdw 
hY [ hy BweI! ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly pRBU ƒ Bulw ky hor ikQy SWqI Aw skdI hY? pRBU 
nwl ipAwr pweI r`K (ies qrHW) Awqmk jIvn vwlw (au~cw) drjw iml jWdw hY [2[ 

ਸਰ੍ੀ ਗੋਪਾਲੁ ਨ ਉਚਰਿਹ ਬਿਲ ਗਈਏ ਦੁਹਚਾਰਿਣ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਨਹ ਸੇਵਹ ੀ 
ਕਾਇਆ ਕਾ ਕ ਗਰ੍ਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਮੋਹੀ ਦੂਖ ਨ ਜ ਾ ਣਹੀ ਕੋਿ ਟ ਜੋਨੀ ਬਸਨਾ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਅਵਰੁ ਿਜ ਚਾਹਨਾ ਿਬਸਟਾ ਿਕਰ੍ਮ ਭਸਮਾ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- sRI gopwlu—isRStI dw pwlxhwr pRBU [ n aucrih—(hy jIB!) qUM nhIN aucwrdI [ 
bil geIey—{inMdw-eIrKw dI A`g ivc) sV rhIey! duhcwrix rsnw—(inMdw krn dy) mMdy 
kMm ivc peI hoeI hy jIB! Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ nh syvhI—nh 
syvih, qUM syvw-BgqI nhIN krdI [ kwieAw—srIr [ kwk—(kwmwidk) kW [ kwk gRsnw—
(kwmwidk) kW KweI jw rhy hn [ BRim—Btkxw ivc [ mohI—T`gI hoeI [ n jwxhI—n 
jwxih, qUM nhIN jwxdI [ koit—kRoVW [ Avru is—ijhVw koeI hor [ ik®m—kIVw [ Bsmw—
suAwh [3[ 

ArQ:- hy (inMdw-eIrKw dI A`g ivc) sV rhIey! (inMdw krn dy) mMdy kMm ivc ru`JI hoeI hy 
jIB! qUM isRStI dy pwlxhwr pRBU (dw nwm) Xwd nhIN krdI [ hy ijMdy! ijhVw pRBU BgqI 
nwl ipAwr krn vwlw hY, qUM aus dI syvw-BgqI nhIN krdI, (qyry ies) srIr ƒ (kwmwidk) 
kW (AMdry AMdr) KweI jw rhy hn [ 

hy ijMdy! Btkxw dy kwrn qUM (Awqmk srmwieAw) lutweI jw rhI hYN, (nwm Bulw ky) kRoVW 
jUnW ivc pYxw pYNdw hY, qUM iehnW du`KW ƒ nhIN smJdI! hy nwnk! (AwK—hy ijMdy!) prmwqmw 
qoN ibnw ijhVw iksy hor ƒ ipAwr krdy rihxw hY, (ies qrHW) gUMh dy kIVy vWg (ivkwrW dy 
gMd ivc pey rih ky) Awqmk jIvn (sV ky) suAwh ho jWdw hY [3[ 

ਲਾਇ ਿਬਰਹੁ ਭਗਵ ੰਤ ਸੰਗੇ ਹੋਇ ਿਮਲੁ ਬੈਰਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥ ਚੰਦਨ ਚੀਰ ਸੁਗੰਧ ਰਸਾ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ 
ਿਤਆਗਿਨ ਰਾਮ ॥ ਈਤ ਊਤ ਨਹ ਡੋਲੀਐ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਜਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ 
ਆਪਣਾ ਸਾ ਅਟਲ ਸੁਹਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- ibrhu—ipAwr [ sMgy—nwl [ hoie bYrwgin—vYrwgx ho ky [ cIr—(sohxy) 
k`pVy [ rsw—suAwdly Bojn [ ibKu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlI) zihr [ iqAwgin—
iqAwg dyNdy hn [ eIq aUq—ie`Qy au~Qy [ jwgin—jwgdy hn, sucyq rihMdy hn [ ijin—ijs 
(jIv-iesqRI) ny [ sw—auh (jIv-iesqRI) [4[ 

ArQ:- hy shylIey! Bgvwn nwl pRIq bxweI r`K [ (dunIAw dy pdwrQW vloN) vYrwgx ho ky 
(moh qoV ky pRBU dy crnW ivc) juVI rhu [ (ijhVIAW jIv-iesqRIAW pRBU-crnW ivc juVIAW 
rihMdIAW hn, auh) cMdn, sohxy k`pVy, sugMDIAW, suAwdly Bojn (Awidk qoN pYdw hox vwlI) 



 

Awqmk mOq ilAwaux vwlI haumY zihr ƒ iqAwg dyNdIAW hn [ (hy shylIey! iehnW rsW dI 
^wqr) ieDr auDr folxw nhIN cwhIdw hY, (pr iehnW vloN) auhI sucyq rihMdIAW hn 
ijhVIAW pRBU dI syvw-BgqI ivc lIn rihMdIAW hn [ 

hy nwnk! ijs (jIv-iesqRI) ny Awpxy pRBU (dw imlwp) hwsl kr ilAw, auh sdw leI Ksm 
vwlI ho jWdI hY [4[1[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਖੋਜਹੁ ਵਡਭਾ ਗੀਹੋ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ਰਾਮ ॥ ਗੁਨ ਗੋਿਵਦ ਸਦ ਗਾਈਅ ਿਹ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾ ਮ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦ ਹ ੀ ਸੇਵੀਐ ਪਾਈਅਿਹ ਫਲ ਮੰਗੇ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਜਿਪ ਅਨਤ ਤਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- vfBwgIho—hy v`fy BwgW vwilE! imil—iml ky [ swDU sMgy—gurU dI sMgiq ivc 
[ sd—sdw [ gweIAih—gwey jwxy cwhIdy hn [ kY rMgy—dy ipAwr-rMg ivc (itk ky) [ 
syvIAY—syvw-BgqI krnI cwhIdI hY [ pweIAih—iml jWdy hn [ pRB srxwgqI—pRBU dI 
srn ipAw rhu [ jip—jipAw kr [ Anq—Anμq, AnykW [ qrMg—lihr [ Anq 
qrMgy—AnykW lihrW dw mwlk pRBU [1[ 

ArQ:- hy v`fy BwgW vwilE! gurU dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI Bwl krdy rho [ hy 
BweI! prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc (itk ky) aus dy gux gwey jwxy cwhIdy hn [ 

hy BweI! sdw hI aus pRBU dI syvw-BgqI krnI cwhIdI hY (aus dI BgqI dI brkq nwl) 
mUMh-mMgy Pl iml jWdy hn [ hy nwnk! (sdw) prmwqmw dI srn ipAw rhu, aus AnykW 
lihrW dy mwlk pRBU dw nwm jipAw kr [1[ 

ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਰੁ ਚੀਨçਾ 
ਰਾਮ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਤਮ ਤੇ ਕਾਿਢਆ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਸੀਤਲ ੁ 
ਮਨੁ ਸੀਨਾ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- ieku iqlu—rqw Br smy leI BI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ mylwvVw—imlwp [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ ipru—pRBU-pqI ƒ [ cIn@w—pCwixAw, sWJ pweI 
[ pkiV—PV ky [ qm—(mwieAw dy moh dw) hnyrw [ qy—qoN [ kir—kr ky, bxw ky [ 
jpq—jpidAW [ jIvy—Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ sIqlu—TMFw, SWq [ sInw—
CwqI, ihrdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (pRBU) ny hryk pdwrQ id`qw hY, aus ƒ rqw Br smy leI BI Bu`lxw 
nhIN cwhIdw [ (pr aus nwl) imlwp v`fy BwgW nwl hI huMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn 
pYNdw hY, auh aus pRBU-pqI nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ (sWJ pwx vwly dI) bWh PV ky (aus ƒ 
mwieAw dy moh dy) hnyry ivcoN k`F lYNdw hY, Aqy aus ƒ Awpxw bxw lYNdw hY [ 



 

hy nwnk! (prmwqmw dw) nwm jpidAW (mnu`K) Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY, (nwm jpx 
vwly dw) mn ihrdw TMFw-Twr rihMdw hY [2[ 

ਿਕਆ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਕਿਹ ਸਕਉ ਪ ਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਰਾਇਣੈ ਭਏ ਪਾਰਗਰਾਮੀ 
ਰਾਮ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਗੋਿਵ ੰਦ ਕੇ ਸਭ ਇ ਛ ਪੁਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਜਿਪ ਹਰੇ ਸਭਹੂ ਕਾ ਸੁਆਮੀ 
ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- kih skau—kih skauN, mYN AwK skdw hW [ pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—sB dy 
idl dI jwxn vwlw [ ismir—ismr ky [ nwrwiexY—nwrwiex ƒ [ pwrgrwmI—(sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGx jogy [ gwvq—gWidAW [ ieC—ie`CW [ pujwmI—pUrIAW ho jWdIAW hn 
[ auDry—ivkwrW qoN bc jWdy hn [ jip—jp ky [ suAwmI—mwlk [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sB jIvW dy idl dI jwxn vwlw hYN [ mYN qyry ikhVy ikhVy gux d`s skdw 
hW? hy BweI! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky jIv sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx-jogy ho jWdy 
hn [ prmwqmw dy gux gWidAW swrIAW ie`CW pUrIAW ho jWdIAW hn [ hy nwnk! ijhVw 
prmwqmw sB jIvW dw mwlk hY, aus dw nwm jp ky jIv ivkwrW qoN bc jWdy hn [3[ 

ਰਸ ਿਭੰਿਨਅ ੜੇ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਸੰਗੇ ਸੇ ਲੋਇਣ ਨੀਕੇ ਰ ਾ ਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪੇਖਤ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ਿਮਿਲ ਸਾਜਨ ਜੀ ਕੇ 
ਰਾਮ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਫੀਕੇ ਰਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਜ ਲ ੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾਇਆ ਜੋਤੀ 
ਜੋਿਤ ਮੀਕੇ ਰ ਾ ਮ ॥੪॥੨॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 848} 
pdArQ:- iBMinAVy—iB`jy hoey [ sMgy—nwl [ sy—auh {bhu-vcn} [ loiex—A`KW [ 
nIky—sohxy [ pyKq—vyKidAW [ puMnIAw—pUrI ho jWdI hY [ imil—iml ky [ jI ky—ijMd dy 
[ swjn jI ky—ijMd dy s`jx ƒ [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ ibiKAw rs—mwieAw 
dy suAwd [ PIky—by-suAwdy [ jlih—jl ivc [ mIky—iek-imk [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh A`KW hI sohxIAW hn, ijhVIAW prmwqmw dy nwm-rs nwl iB`jIAW 
rihMdIAW hn [ hy BweI! ijMd dy s`jx pRBU ƒ iml ky pRBU dw drsn kridAW hryk ie`Cw pUrI 
ho jWdI hY [ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pRwpq kr ilAw, aus ƒ mwieAw 
dy swry suAwd iP`ky jwpdy hn [ hy nwnk! (nwm-rs pRwpq kr lYx vwly dI) ijMd prmwqmw 
dI joiq ivc (ieauN) iek-imk ho jWdI hY, (ijvyN) pwxI pwxI ivc rl jWdw hY [4[2[5[9[ 

CMqW dw vyrvw:-  
mhlw 1 — 2 
mhlw 4 — 2 
mhlw 5 — 5 
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ਿਬਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪    {ਪੰਨਾ 849} 
pauVI-vwr Bwv 

1. swrw jgq prmwqmw ny Awp pYdw kIqw hY, qy Awp hI hr QW sB jIvW ivc mOjUd hY [ 
ijhVw mnu`K srb-ivAwpk pRBU dw ismrn krdw hY auh aus dy nwm ivc lIn rih ky 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

2. auh srb-ivAwpk prmwqmw Awpxy BgqW nwl ipAwr krdw hY, hr QW hr vyly BgqW dw 
swQI bixAw rihMdw hY [ Bgq aus ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ky Awnμd mwxdy hn [ 

3. pr aus prmwqmw dw ismrn gurU dI rwhIN hI kIqw jw skdw hY [ ijhVw mnu`K Awpxw 
idl gurU A`gy Kohl ky r`Kdw hY auh hr iksm dw Awnμd pRwpq krdw hY, aus dI mwieAw dI 
iqRsnw imt jWdI hY [ cMgy BwgW nwl hI nwm ismrn dI dwiq l`BdI hY [ 

4. prmwqmw dw nwm jpwx dw gux gurU ivc prmwqmw ny Awp hI itkw r`iKAw hY [ gurU dI 
soBw idno idn vDdI hY [ inMdk gurU dI soBw vyK ky jr nhIN skdy [ pr auh gurU dw kuJ 
ivgwV nhIN skdy [ 

5. ies lok ivc prlok ivc hr QW prmwqmw Awp mOjUd hY [ ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky 
aus dw nwm ismrdy hn auhnW ƒ lok prlok ivc Awdr imldw hY, suK imldw hY [ mwieAw 
dy moh ivc Psy jIvW ƒ hr QW iPtkwr hI pYNdI hY [ 

6. dunIAw dy rwjy pwiqSwh BI prmwqmw dy pYdw kIqy hoey hn, qy prmwqmw dy dr dy hI mMgqy 
hn [ ieqnI smrQw vwlw pRBU sdw gurU dw p`K krdw hY [ v`fy v`fy rwjy mhwrwjy BI 
prmwqmw ny gurU dy dr dy goly bxwey hoey hn [ ijhVw mnu`K aus pRBU dw ismrn krdw hY 
aus dy AMdroN kwmwidk swry vYrI auh mwr mukWdw hY [ 

7. auhI mnu`K v`fw SwhUkwr hY ijs ƒ prmwqmw ny Awpxw nwm-Dn id`qw hY [ swrw jgq aus 
Bgq dy dr qy mMgqw huMdw hY [ ijnHW dy p`ly nwm-Dn hY auh iksy dy muQwj nhIN rihMdy [ 

8. ieh nwm-Dn gurU pwsoN hI imldw hY [ ijhVy mnu`K ies Dn qoN vWjy rihMdy hn auh hwry 
hoey jvwrIey vWg Awpxw jIvn AjweIN gvw jWdy hn [ 

9. ies nwm-Dn auqy iksy dw koeI j`dI h`k nhIN huMdw, iksy BI pws ies dI mlkIAq dw 
ptw nhIN huMdw [ isr& siqgurU hI ieh hir-Dn prmwqmw pwsoN idvw skdw hY [ 

10. prmwqmw ny gurU dI rwhIN hI swry sMswr ƒ Awpxy nwm dI b^SS kIqI hY [ gurU hI nwm 
dI dwiq dyx dy smr`Q hY [ ijhVw mnu`K gurU auqy srDw ilAwauNdw hY, aus dw jIvn sPl ho 



 

jWdw hY [ Awqmk ^urwk gurU dy dr qoN hI imldI hY [ 

11. gurU ny ijs mnu`K dy mn ivcoN Btkxw dUr kIqI, aus dy AMdroN kwmwidk swry vYrI mu`k 
gey, aus ny hir-nwm mn ivc vsw ilAw, qy, aus ny swD sMgiq ivc itk ky Awpxw jIvn 
sPlw kr ilAw [ 

12. gurU dw aupdyS swry jgq ivc pRBwv pWdw hY [ gurU hI prmwqmw dy byAMq guxW dI sUJ 
b^Sdw hY [ prmwqmw dw nwm, Awqmk Afolqw, Awqmk Awnμd—ieh gurU pwsoN hI imldy 
hn [ 

13. gurU bVw hI audwr-ic`q hY [ srn-pey inMdk dy BI AOgux b^S ky aus ƒ swD sMgiq 
ivc joV dyNdw hY [ so, ijhVw BI mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh hr QW Awdr-mwx pRwpq 
krdw hY [ 

mu`K Bwv:- sB qwkqW dy mwlk qy srb-ivAwpk prmwqmw dy nwm dI dwiq gurU pwsoN hI 
imldI hY [ v`fy v`fy dunIAwdwr sB gurU dy dr dy mMgqy hn [ ijhVw mnu`K gurU dI srn 
pYNdw hY, aus ƒ nwm-Dn imldw hY Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, aus dy AMdroN swry ivkwr 
dUr ho jWdy hn, swry jgq ivc aus ƒ Awdr-mwx hwsl huMdw hY, aus dI izMdgI sPl ho 
jWdI hY [ 

vwr dI bxqr 

ieh vwr gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY, ies ivc 13 pauVIAW hn qy 27 slok hn [ 
hryk pauVI dy nwl do do slok hn, isr& pauVI nμ: 7 nwl 3 slok hn [ slokW dw vyrvw 
ieauN hY:- 

gurU rwmdws jI —  1 
gurU nwnk swihb —  2 
gurU Amrdws jI — 24 

ijs siqgurU jI dI aucwrI hoeI ieh vwr hY, auhnW dw slok isr& ie`k hI hY, jo pihlI hI 
pauVI nwl drj hY, gurU nwnk dyv jI dy dovyN slok pauVI nμ: 11 nwl drj hn [ 

hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn, isr& pauVI nμ: 10 ivc 6 qukW hn; pr qukW dI lμbweI 
ieko ijhI nhIN hY, keI pauVIAW ivc keI qukW bhuq hI lμmIAW hn; vyKo pauVI nμ: 6, 9 qy 
13 [ 

sRI gurU gRMQ swihb dy A^Ir ivc jo slok drj hn, auhnW dw isr-lyK hY “slok vwrW qy 
vDIk” [ ieh ‘isr-lyK’ gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn vyly sRI gurU Arjn swihb 
ny ilKwieAw; ies isr-lyK qoN ieh sw& zwhr hY ik ‘vwrW’ dy nwl jo slok drj hn, ieh 
gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 



 

so, iblwvl rwg dI ieh ‘vwr’ BI gurU rwmdws jI ny isr& “pauVIAW” dI Skl ivc hI 
aucwrI sI, nwl dy 27 slok bIV iqAwr krn vyly gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਿਵਆ ਕਿ ਰ ਨਾਦੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਰਾਗੁ ॥ 
ਉਪਦੇਸੁ ਗੁਰੂ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨਆ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ ਸਭ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਉਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥ ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁ ਿਖਿੜਆ ਹਿਰਆ ਬਾਗੁ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ 
ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਚਾ ਨਣੁ ਿਗਆਨੁ ਚਰਾਗੁ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਦੇਿਖ ਹਿਰ ਇਕ ਿਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਿਖ 
ਲਾਗੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 849} 
pdArQ:- nwdu—gurU dw Sbd [ nwdu iblwvlu rwgu—gurU dw Sbd-rUp iblwvlu rwg [ 
kir—kr ky, aucwr ky [ suix—sux ky [ Duir—Dur qoN, mu`F qoN [ msqik—m`Qy auqy [ 

rYix—rwq [ auir—ihrdy ivc [ dyiK—vyK ky [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ muiK 
lwgu—mUMh l`gy, drSn dyvy [1[ 

ArQ:- hy BweI! (ipCly kIqy krmW Anuswr) ijs mnu`K dy m`Qy auqy Dur qoN hI pUrn Bwg hY, 
(ijs dy ihrdy ivc pUrn Bly sMskwrW dw lyK au~GVdw hY) aus ny gurU dw Sbd-rUp iblwvl 
rwg aucwr ky sB qoN sRySt prmwqmw dy gux gwey hn, aus ny siqgurU dw aupdyS sux ky ihrdy 
ivc vswieAw hY [ 

auh mnu`K swrw idn qy swrI rwq (A`Ty pihr) prmwqmw dy gux gWdw hY (ikauNik aus dy) 
ihrdy ivc prmwqmw dI Xwd dI lgn l`gI rihMdI hY [ aus dw swrw qn swrw mn hrw-Brw 
ho jWdw hY (Awqmk jIvn dy rs nwl Br jWdw hY), aus dw mn (ieauN) iKV pYNdw hY (ijvyN) 
hrw hoieAw hoieAw bwZ hY [ 

gurU dI id`qI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ (aus dy AMdr, mwno) dIvw rOSnI kr dyNdw hY (ijs 
dI brkq nwl aus dy AMdroN) Awqmk jIvn vloN by-smJI (dw) hnyrw imt jWdw hY [ hy 
hrI! (qyrw) dws nwnk (Ajyhy gurmuiK mnu`K ƒ) vyK ky Awqmk jIvn hwsl krdw hY (qy, 
cwhuMdw hY ik) BwvyN iek pl-Br hI aus dw drSn hovy [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਲਾਵਲੁ ਤਬ ਹੀ ਕੀਜੀਐ ਜਬ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਨਾਮੁ ॥ ਰ ਾ ਗ ਨਾਦ ਸਬ ਿਦ ਸੋਹਣੇ ਜਾ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ 
ਿਧਆਨੁ ॥ ਰਾਗ ਨਾਦ ਛੋਿਡ ਹਿਰ ਸੇਵੀਐ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾ ਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮੁ 
ਬੀਚਾਰੀਐ ਚੂ ਕੈ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 849} 
pdArQ:- iblwvlu—pUrn iKVwau, Awqmk Awnμd [ kIjIAY—kIqw jw skdw hY, mwixAw jw 
skdw hY [ muiK—mUMh ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ jw—jdoN [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ iDAwnu—suriq [ syvIAY—ismrn krIey [ pweIAY—pweIdw hY [ min—mn 
ivc (itikAw hoieAw) [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ bIcwrIAY—mn ivc itkweIey [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! pUrn Awqmk Awnμd qdoN hI mwixAw jw skdw hY, jdoN prmwqmw dw nwm 
(mnu`K dy) mUMh ivc itkdw hY [ hy BweI! rwg qy nwd (BI) gurU dy Sbd dI rwhIN qdoN hI 
sohxy l`gdy hn jdoN (Sbd dI brkq nwl mnu`K dI) suriq Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI 
hY [ hy BweI! (sMswrk) rwg rMg (dw rs) C`f ky prmwqmw dI BgqI krnI cwhIdI hY, qdoN 
hI prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr imldw hY [ hy nwnk! (AwK—) jy gurU dy snmuK ho ky 
prmwqmw dI Xwd mn ivc itkweIey, qW mn ivc (itikAw hoieAw) AhMkwr dUr ho jWdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤ ੂ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ 
ਸਬਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈਐ ਆਪੇ ਗੁ ਣ ਗਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਭਗਤਹੁ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ 
ਅੰਿਤ ਲਏ ਛਡਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿ ਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
849} 
pdArQ:- hir—hy hrI! pRBu—(sB jIvW dw) mwlk [ AgMmu—AphuMc, jIvW dI phuMc qoN 
pry [ siB—swry (jIv) [ quDu—qUM hI [ vrqdw—mOjUd hYN [ sBu—swrw [ sbwieAw—swrw 
[ qwVI—smwDI [ Bgqhu—hy sMq jno! AMiq—A^Ir qy [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ 
syivAw—ismirAw [ iqin—aus (mnu`K) ny [ nwim—nwm ivc [1[ 

ArQ:- hy hrI! qUM Awp hI (sB jIvW dw) mwlk hYN, swry jIv qUM hI pYdw kIqy hoey hn, pr 
qUM jIvW dI phuMc qoN pry hYN [ (ieh jo) swrw jgq (id`s irhw) hY (ies ivc hr QW) qUM Awp 
hI Awp ivAwpk hYN! (swry jIvW ivc ivAwpk ho ky) smwDI BI qUM Awp hI lw irhw hYN, qy 
(Awpxy) gux BI qUM Awp hI gw irhw hYN [ 

hy sMq jno! idn rwq (hr vyly) prmwqmw dw iDAwn DirAw kro, auh prmwqmw hI AMq ivc 
bcWdw hY [ ijs (BI) mnu`K ny aus dI syvw-BgqI kIqI, aus ny (hI) suK pRwpq kIqw, 
(ikauNik auh sdw) prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਬਲਾਵਲੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਿਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਥਾਇ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਕਿਟਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 849} 
pdArQ:- Bwau—ipAwr [ Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—(prmwqmw ƒ Bulw ky) iksy hor 
dy ipAwr ivc, mwieAw dy moh ivc (itky irhW) [ iblwvlu—Awqmk Awnμd [ mnmuiK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Qwie n pwie—prvwn nhIN huMdw [ pwKMif—pKMf dI 
rwhIN [ mn hiT—mn dy hT nwl [ koeI—koeI mnu`K [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy 
Awqmk jIvn ƒ [ bIcwrIAY—pVqwlxw cwhIdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvwie—dUr kr 



 

ky [ min—mn ivc [ imlwie—joV ky [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ joiq—suriq [1[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy moh ivc (itky irhW) Awqmk Awnμd nhIN imldw, Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlw mnu`K (prmwqmw dIAW ingwhW ivc) kbUl nhIN huMdw (ikauNik) AMdroN hor qy 
bwhroN hor irhW prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI, ies qrHW prmwqmw nhIN iml skdw [ 
(AMdr pRBU nwl ipAwr nwh hovy qW inry) mn dy hT nwl kIqy krmW dI rwhIN koeI mnu`K 
(prmwqmw dI hzUrI ivc) prvwn nhIN huMdw [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky gurU dI srn pY ky Awpxw Awqmk 
jIvn pVqwlxw cwhIdw hY, (ies qrHW auh) prmwqmw (jo hr QW) Awp hI Awp hY mn ivc 
Aw v`sdw hY [ prmwqmw dI joiq ivc (AwpxI) suriq joiVAW jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਲਾਵਲੁ ਕਿਰਹੁ ਤੁਮç ਿਪਆਿਰਹੋ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਟੀਐ ਸਚੇ 
ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਸਦਾ ਿਬਲਾਵਲੁ ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸਤਸੰਗਤੀ ਬਿਹ ਭਾਉ ਕਿਰ ਸਦ ਾ 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਿਜ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 849} 
pdArQ:- eyksu isau—ie`k (prmwqmw) nwl [ ilv lwie—(pRym dI) lgn lw ky [ 
ktIAY—k`itAw jWdw hY [ scy—sdw-iQr pRBU ivc [ rhY smwie—lIn rihMdw hY [ jnm 
mrx duKu—swrI aumr dw du`K [ clih—qurdy hn, qurdy rihx [ siqgur Bwie—gurU dy 
Anuswr, gurU dI rzw ivc [ sqsMgqI bih—sqsMgiq ivc bYT ky [ Bwau—ipAwr [ ij—
ijhVy {l&z ‘jy’ Aqy ‘ij’ dw &rk vyKo} [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky! myil—imlwp 
ivc [2[ 

ArQ:- hy ipAwry s`jxo! ie`k (prmwqmw) nwl suriq joV ky qusI Awqmk Awnμd mwxdy rho 
[ (ijhVw mnu`K iek prmwqmw ivc suriq joVdw hY, aus dw) swrI aumr dw du`K k`itAw jWdw 
hY, (ikauNik) auh sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc (sdw) lIn rihMdw hY [ 

jy (mnu`K) sqsMgiq ivc bYT ky ipAwr nwl sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky gurU dy 
hukm Anuswr jIvn ibqIq krdy rihx (qW auhnW dy AMdr) sdw Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVy mnu`K gurU dy snmuK rih ky pRBU dI Xwd ivc 
itky rihMdy hn, auh sohxy Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [1[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸੋ ਭਗਤਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹਿਰ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਹਿਰ ਕੈ ਵਿਸ ਭਗਤਾ 
ਕੈ ਅਨੰਦੁ ਘਿਰ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਾ ਮੇਲੀ ਸਰਬਤ ਸਉ ਿਨਸੁਲ ਜਨ ਟੰਗ ਧਿਰ ॥ ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹੈ 

ਖਸਮੁ ਸੋ ਭਗਤ ਜਨ ਿਚਿਤ ਕਿਰ ॥ ਤੁਧੁ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਸਭ ਝਿਖ ਝਿਖ ਪਵੈ ਝਿੜ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
849} 



 

pdArQ:- so hir—auh prmwqmw [ sBu koeI—hryk jIv [ kY vis—dy v`s ivc hY [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [ srb—{svL>} hr QW [ mylI—swQI [ sau—sON, (Bwv) sONdy hn [ 
insul—tMg pswr ky, by-i&kr ho ky [ tMg Dir—l`q auqy l`q Dr ky, by-prvwh ho ky [ 
iciq—ic`q ivc [ iciq kir—ic`q ivc krdy, ismrdy hn [ sB—swrI lukweI [ JiK 
JiJ—Kp Kp ky [ pvY JiV—Q`k jWdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw prmwqmw Awp sB jIvW ivc mOjUd hY auh hI BgqW dw im`qr hY [ 
BgqW dy ihrdy-Gr ivc sdw Awnμd bixAw rihMdw hY (ikauNik auh jwxdy hn ik) hryk jIv 
prmwqmw dy v`s ivc hY (qy auh prmwqmw auhnW dw im`qr hY) [ prmwqmw hr QW Awpxy 
BgqW dw swQI-mddgwr hY (ies vwsqy aus dy) Bgq l`q auqy l`q rK ky by-i&kr ho ky sONdy 
hn (insicMq jIvn bqIq krdy hn [ ijhVw prmwqmw sB jIvW dw Ksm hY, aus ƒ Bgq 
jn (sdw Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [ 

hy pRBU! swrI lukweI Kp Kp ky Q`k jWdI hY, koeI qyry guxW dw AMq nhIN pw skdw [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦਿਹ ਤੇ ਬਰ੍ਾਹਮਣਾ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਵਸੈ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਹਿਹ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਇਸੁ ਜ ੁ ਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ 
ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦਿਹ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨç ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸਚਾ ਸੇ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- ibMdih—pCwxdy hn, fUMGI sWJ pWdy hn [ bRhmu—prmwqmw [ Bwie—ipAwr 
ivc [ clih—(jIvn-s&r ivc) qurdy hn, jIvn bqIq krdy hn [ kY ihrdY—dy ihrdy 
ivc [ gvwie—dUr kr ky [ rvih—cyqy krdy hn [ sMgRhih—iek`Ty krdy hn [ joqI—
prmwqmw dI joiq ivc [ joiq imlwie—(AwpxI) suriq joV ky [ jug mih—mnu`Kw jIvn ivc 
[ lwie—lw ky [ ndir—imhr dI ingwh [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ nwim—nwm 
ivc [ ilv—suriq [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdy hn, siqgurU dI rzw ivc 
jIvn bqIq krdy hn (Awpxy AMdroN) haumY (dw) rog dUr kr ky ijnHW dy ihrdy ivc sdw 
prmwqmw v`sdw hY auh mnu`K hn (Asl) bRwhmx [ (auh bRwhmx) prmwqmw dI joiq ivc 
(AwpxI) suriq-joV ky prmwqmw dy gux Xwd krdy rihMdy hn qy prmwqmw dy gux (Awpxy 
AMdroN) iek`Ty krdy rihMdy hn [ pr hy BweI! ies mnu`Kw jIvn ivc (ieho ijhy) bRwhmx 
ivrly hI huMdy hn jo mn lw ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdy hn [ 

hy nwnk! ijnHW (ieho ijhy bRwhmxW) auqy sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw AwpxI imhr dI 
ingwh krdw hY auh sdw prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵ ਨ ਕੀਤ ੀ ਆ ਸਬਿਦ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਮਾਵਣਾ ਅਿਤ ਦੀਰਘੁ 
ਬਹੁ ਸੁਆਉ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਮਾਵ ਣੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ 
ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- syv—syvw, kwr [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ Bwau—ipAwr [ dIrGu—lμmw [ 
bhu suAwau—bhuqy suAwdW vl pRyrn vwlw [ hiT—hT dI rwhIN [ pwie—pYNdw hY [ sPlu—
kwmXwb [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ ndrI—imhr dI ingwh krn vwlw pRBU [ plY pwie—
hwsl kr lYNdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI d`sI syvw-kmweI nwh kIqI, ijs dw ipAwr (gurU dy) 
Sbd ivc nwh bixAw (Awpxy hI mn dw murId rih ky aus ny) AnykW csikAW vl pRyrn 
vwlw bhuq lμmw haumY dw rog hI K`itAw; Awpxy mn dy hT dy Awsry (hor hor) krm krdy 
rihx krky auh mnu`K muV muV jUnW (dy gyV) ivc pYNdw hY [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw jIvn kwmXwb ho jWdw hY (pr auhI mnu`K gurU dI 
srn pYNdw hY) ijs ƒ (prmwqmw) Awp hI (gurU dy crnW ivc) joVdw hY [ hy nwnk! jdoN 
imhr dI ingwh krn vwlw pRBU (iksy mnu`K auqy imhr dI) ingwh krdw hY qdoN auh 
prmwqmw dw nwm-Dn pRwpq kr lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਵਿਡਆਈਆ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਈਐ ॥ ਿਜ ਵਸਤੁ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਈ 
ਪਾਈਐ ਜੇ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਗੁਹਜ ਗਲ ਜੀਅ ਕੀ ਕੀ ਚੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਪਾਿਸ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਹਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇਇ ਸਭ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਈਐ ॥ ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਈਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- sB vifAweIAw—swry gux [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky, gurU dy d`sy rwh auqy 
qur ky [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [ ij vsqu—ijhVI cIz [ nwim—nwm ivc [ 
guhj gl—lukvIN g`l, AMdrlI g`l, idl dI GuMfI [ jIA kI—idl dI [ kIcY—kIqI jwey 
[ srb suKu—hryk iksm dw suK [ dyie—dyNdw hY [ BuK—iqRSnw [ pUrib—pihlW qoN, mu`F 
qoN, Dur qoN [ iliKAw—(is&iq-swlwh dy sMskwrW dw) iliKAw hoieAw lyK [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn ivc swry gux hn (jy mnu`K nwm ismry qW aus dy 
AMdr swry Awqmk gux pYdw ho jWdy hn, pr) prmwqmw (dw nwm) gurU dI srn ipAW hI 
ismirAw jw skdw hY [ hy BweI! jy prmwqmw dy nwm ivc ic`q joVI r`KIey qW (aus dy dr 
qoN) ijhVI BI cIz mMgI jWdI hY auhI iml jWdI hY [ hy BweI! jdoN idl dI GuMfI siqgurU dy 
A`gy KohlI jWdI hY qdoN hryk iksm dw suK iml jWdw hY [ pUrw siqgurU prmwqmw (dy 
ismrn) dw aupdyS dyNdw hY (Aqy ismrn dI brkq nwl) swrI iqRSnw imt jWdI hY [ 

pr hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr mu`F qoN {is&iq-swlwh dy sMskwrW dw} lyK iliKAw huMdw hY 



 

auh hI prmwqmw dy gux gWdw hY (bwkI swrI lukweI qW mwieAw dy Fhy cVHI rihMdI hY) [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਸਫਲੁ ਹੈ 
ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪ ੀ 
ਸੰਤੋ ਖੁ ਹੋਆ ਸਚੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਸਚੁ ਿਧਆਇ ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ॥ 

ਸਚੋ ਦਹ ਿਦਿਸ ਪਸਿਰਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਸਚੁ ਹੈ ਸੇ ਜਨ ਛਪਿਹ ਨ ਿਕਸੈ 
ਦੇ ਛਪਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- myrY pRiB—ipAwry pRBU ivc [ myil imlwey—myl ky imlw dyNdw hY, pUrn qOr qy 
imlw dyNdw hY [ sPlu—Pl dyx vwlw, s-Pl [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ 
iqRsnw—qRyh, lwlc [ pI—pI ky [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ min—mn 
ivc [ Amrwpdu—auh drjw jo kdy nws nhIN huMdw [ 

Anhd—iek-rs, lgwqwr [ Anhd sbd—iek-rs vwjy [ dhidis—dsIN pwsIN [ gur 
kY—gurU dI rwhIN (imlI hoeI) [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—ipAwr ivc [ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy dr qoN (kdy) koeI ^wlI (inrws) nhIN igAw, (dr qy Awey swirAW 
ƒ) ipAwry pRBU ivc pUrn qOr qy imlw dyNdw hY [ gurU dw dIdwr BI Pl dyx vwlw hY, ijho 
ijhI iksy dI Bwvnw huMdI hY auho ijhw aus ƒ Pl iml jWdw hY [ hy BweI! gurU dw Sbd 
Awqmk jIvn dyx vwlw (mwno) jl hY (ijvyN jl pI ky qRyh imtw leIdI hY, iqvyN Sbd-jl 
dI brkq nwl mnu`K dy AMdroN mwieAw dI) qRyh Bu`K swrI imt jWdI hY [ (gurU dy Sbd dI 
rwhIN) prmwqmw dw nwm-rs pI ky (mnu`K dy AMdr) sMqoK pYdw huMdw hY, Aqy sdw kwiem 
rihx vwlw pRBU aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI rwhIN Afol 
AvsQw ivc ipAwr-AvsQw ivc A`pVdw hY aus ƒ dsIN hI pwsIN sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw ivAwpk id`sdw hY [ sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ ismr ky aus ƒ AYsw Awqmk 
drjw iml jWdw hY jo kdy nws nhIN huMdw, auh (Awpxy AMdr is&iq-swlwh dy) iek-rs vwjy 
vjWdw hY (Awqmk jIvn dyx vwlI AvsQw aus dy AMdr sdw pRbl rihMdI hY) [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU itikAw rihMdw hY auh mnu`K iksy dy lukwey 
nhIN lukdy (koeI mnu`K auhnW dI soBw ƒ imtw nhIN skdw) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਮਾਨਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਭਏ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਜਸੁ 
ਦੇਇ ॥ ਹ ਉ ਮ ੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਚੇ ਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਨਾਮੁ ਵਿਡਆ ਈ 
ਦੇਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- gur syvw qy—gurU dI d`sI kwr kIiqAW [ jw kau—ijs auqy [ qy—qoN [ scI 
Bgiq—sdw kwiem rihx vwlI BgqI [ dyie—dyNdw hY [ mwir—mwr ky [ imlwieAnu—imlw 



 

ley hn aus (pRBU) ny [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ sucyie—piv`qr jIvn vwly [ shjy—
sihj, Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ vifAweI—gux [3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI d`sI kwr kIiqAW prmwqmw iml pYNdw hY (pr imldw aus ƒ hY) 
ijs auqy (prmwqmw) imhr krdw hY [ (gurU dI d`sI kwr kIiqAW) mnu`KW qoN dyvqy bx jWdy 
hn (pr auh mnu`K dyvqw bxdw hY) ijs ƒ pRBU sdw kwiem rihx vwlI BgqI (dI dwiq) dyNdw 
hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN ijhVy mnu`K piv`qr jIvn vwly bx gey, prmwqmw ny (auhnW dy 
AMdroN) haumY mukw ky (auhnW ƒ Awpxy nwl) imlw ilAw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs 
mnu`K ƒ prmwqmw) nwm (jpx dw) gux b^Sdw hY (auh mnu`K) Awqmk Afolqw ivc itk ky 
(pRBU-crnW ivc) juiVAw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵ ਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਕਰਤੈ ਆ ਿ ਪ ਵਧਾਈ ॥ ਸੇਵ ਕ ਿਸ ਖ 
ਸਿਭ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਜੀਵਿਨç ਓਨçਾ ਅੰਦਿਰ ਿਹਰਦੈ ਭਾਈ ॥ ਿਨੰਦਕ ਦੁਸਟ ਵਿਡਆਈ ਵੇਿਖ ਨ ਸਕਿਨ ਓ ਨ çਾ 
ਪਰਾਇਆ ਭਲਾ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ ਿਕਆ ਹੋਵੈ ਿ ਕਸ ਹੀ ਕੀ ਝਖ ਮਾਰੀ ਜਾ ਸਚੇ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਿਜ 

ਗਲ ਕਰਤੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਸਭ ਝਿਖ ਝਿਖ ਮਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 850} 
pdArQ:- nwvY kI vifAweI—nwm (jpx jpwx) dw gux [ krqY—krqwr ny [ siB—swry 
[ jIvin@—Awqmk jIvn hwsl krdy hn [ BweI—cMgI l`gdI hY [ vyiK n skin—vyK ky 
jr nhIN skdy [ n suKweI—cMgw nhIN l`gdw [ scy isau—sdw-iQr pRBU nwl [ bix 
AweI—pRIq bxI hoeI hY [ ikAw hovY—kuJ ivgwV nhIN skdw [ ij gl—ijhVI g`l [ sw—
auh g`l [ cVY svweI—vDdI hY [ lokweI—^lkq, dunIAw dy lok [ Kip Kip mrY—iK`J 
iK`J ky Awqmk mOq shyVdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy AMdr (prmwqmw dw) nwm (jpx jpwx) dw v`fw gux hY, prmwqmw 
ny Awp (ieh gux gurU ivc) vDwieAw hY [ (siqgurU dy) swry is`K syvk (gurU dy) ies gux ƒ 
vyK ky Awqmk jIvn hwsl krdy hn, auhnW ƒ (gurU dw ieh gux Awpxy) ihrdy ivc ipAwrw 
l`gdw hY [ (gurU dI) inMdw krn vwly Aqy BYVy bMdy (siqgurU dI) vifAweI vyK ky shwr nhIN 
skdy, auhnW ƒ iksy hor dI BlweI cMgI nhIN l`gdI [ 

pr jdoN gurU dw ipAwr sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl bixAw hoieAw hY, qW iksy 
(inMdk duSt) dy JK mwirAW gurU dw kuJ ivgV nhIN skdw [ ijhVI g`l krqwr ƒ cMgI 
l`gdI hY auh idnoN idn vDdI hY (qy inMdw krn vwlI) swrI lukweI iK`J iK`J ky Awqmk mOq 
shyVdI hY [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਏਹ ਆਸਾ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਕੀ ਜੋ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਲçਿਰ 
ਿਤਆਿਗਆ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ਨ ਹੋਵਨੀ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ 



 

ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਨç ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 850-
851} 
pdArQ:- iDRgu—iPtkwr-jog [ dUjy Bwv kI—(prmwqmw qoN ibnw) hor nwl ipAwr pwx 
vwlI [ moih—moih ivc [ pl@ir—prwlI dy v`ty [ ivswir—Bulw ky [ mnmuK—Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly [ AigAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy [ AMDuly—ijnHW ƒ jIvn dw 
shI rsqw nhIN id`sdw [ jnim mrih—jnm ky mrdy hn [ isiD—kwmXwbIAW [ n 
hovn@I—nhIN huMdIAW [ AMiq—Aw^r ƒ [ krmu—b^SS [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey 
[ pwiein@—pWdy hn [ bil jwey—sdky jWdw hY [1[ 

ArQ:- ijhVw mnu`K mwieAw dy moh ivc (Awpxw) ic`q joVdw hY aus dI ieh mwieAw nwl 
ipAwr vDwx vwlI Aws (aus dy vwsqy) iPtkwr hI K`tx vwlI huMdI hY (ikauNik auh mnu`K) 
prmwqmw dy nwm dw Awnμd prwlI dy v`ty iqAwgdw hY, prmwqmw dw nwm Bulw ky auh du`K 
(hI) pWdw hY [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy rihMdy hn, jIvn dw shI 
rsqw auhnW ƒ nhIN id`sdw (ies vwsqy auh) jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ mnmuK 
bMdw muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [ (pRBU ƒ ivswr ky mnmuK ny hor hor keI DMDy shyVy huMdy 
hn, auhnW) kMmW ivc (aus ƒ) kwmXwbIAW nhIN huMdIAW, Aw^r ieQoN hwhuky lYNdw hI jWdw hY 
[ 

ijs mnu`K auqy pRBU dI imhr huMdI hY aus ƒ gurU imldw hY, auh sdw pRBU dw nwm ismrdw hY [ 
nwm ivc rMgy hoey mnu`K sdw Awqmk Awnμd mwxdy hn [ hy dws nwnk! (AwK—) mYN auhnW 
qoN sdky jWdw hW [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਿਗ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਮੋਿਹਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਜਮ ਕੇ ਚੀਰੇ ਿਵਿਚ ਹੈ ਜੇਤਾ ਸਭੁ 
ਆਕਾਰੁ ॥ ਹੁਕਮੀ ਹੀ ਜ ਮ ੁ ਲਗਦਾ ਸੋ ਉਬਰੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੈ ਕਰਤ ਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਹੁ ਮਨੁ 
ਤñ ਤਰੈ ਜਾ ਛੋਡੈ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਾਰੇ ਿਨਰਾਸੁ ਹੋਇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- mnsw—mn dw Purnw, (hr vyly) mwieAw dI hI icqvnI [ jig—jgq ivc [ 
ijin—ijs ny [ sBu ko—hryk jIv [ jm—mOq, Awqmk mOq [ cIrw—p`lw, hlkw, Gyrw [ 
jyqw—ijqnw BI [ Akwru—id`sdw jgq [ lgdw—zor pWdw [ aubry—bcdw hY [ prswid—
ikrpw nwl [ jw—jdoN [ inrwsu—(mwieAw dIAW) AwsW qoN inrlyp [2[ 

ArQ:- hy BweI! (hr vyly mwieAw dI) Aws (hr vyly mwieAw dI hI) icqvnI jgq ivc 
(jIvW ƒ) moh rhI hY, ies ny swry jgq ƒ Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hY [ ijqnw BI jgq 
id`s irhw hY (ies Awsw mnsw dy kwrn jgq dw) hryk jIv Awqmk mOq dy pMjy ivc hY [ 
(pr) ieh Awqmk mOq (prmwqmw dy) hukm ivc hI ivAwpdI hY (ies vwsqy ies qoN) auhI 



 

bcdw hY ijs auqy krqwr imhr krdw hY (qy, prmwqmw b^SS krdw hY gurU dI rwhIN) [ 

hy nwnk! jdoN gurU dI ikrpw nwl mnu`K (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr krdw hY, jdoN gurU dy 
Sbd ivc suriq joVdw hY qdoN mnu`K Awsw mnsw ƒ mukw lYNdw hY (dunIAw dI ikrq-kwr 
krdw hoieAw hI) AwsW qoN auqWh rihMdw hY, qdoN mnu`K dw mn (Awsw mnsw dI GuMmx-GyrI 
ivcoN) pwr lμG jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਥੈ ਜਾਈਐ ਜਗਤ ਮਿਹ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਸਾਈ ॥ ਅਗੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਸਚਾ ਿਨਆ ਈ 
॥ ਕੂਿੜਆਰ ਾ ਕੇ ਮੁਹ ਿਫਟਕੀਅਿਹ ਸਚੁ ਭਗਿ ਤ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਿਨਆਉ ਹੈ ਿਸਿਰ 
ਿਨੰਦਕ ਛਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- mih—ivc [ iqQY—auQy hI [ sweI—sweIN, Ksm [ AgY—prlok ivc [ sBu—
hr QW [ Awpy—Awp hI [ vrqdw—mOjUd hY, kwr clw irhw hY [ scw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ inAweI—inAW krn vwlw [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI, mwieAw-gRsy jIv [ 
iPtkIAih—iPtkwry jWdy hn [ scu—sdw-iQr rihx vwlw hir-nwm [ vifAweI—Awdr 
[ isir—isr auqy [ CweI—suAwh [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [5[ 

ArQ:- hy BweI! sMswr ivc ijs QW BI jweIey, auQy hI mwlk-pRBU hwzr hY [ prlok ivc 
BI hr QW s`cw inAW krn vwlw prmwqmw Awp hI kwr clw irhw hY [ (aus dI hzUrI ivc) 
mwieAw-gRsy jIvW ƒ iPtkwrW pYNdIAW hn [ (pr ijnHW dy ihrdy ivc) sdw-iQr hir-nwm 
v`sdw hY pRBU dI BgqI itkI hoeI hY, auhnW ƒ Awdr imldw hY [ 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY aus dw iensw& BI At`l hY [ (aus dy inAW 
Anuswr hI gurmuKW dI) inMdw krn vwly bMidAW dy isr suAwh pYNdI hY [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny gurU dI Srn pY ky sdw-iQr pRBU ƒ ismirAw hY auhnW ƒ Awqmk 
Awnμd imilAw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿ ਗ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਬ ਖਸ ਕਰੇਇ ॥ ਓਪਾਵਾ ਿਸਿਰ ਓਪਾਉ ਹੈ 
ਨਾਉ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਅੰਦਰੁ ਸੀਤ ਲੁ ਸñਿਤ ਹੈ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਖਾਣਾ ਪੈਨçਣਾ ਨਾਨਕ 
ਨਾਇ ਵਿਡਆਈ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- pUry Bwig—pUrI iksmq nwl [ bKs—b^SS, imhr [ Epwvw isr—swry aupwvW 
dy isr auqy, sB aupwvW nwloN vDIAw [ AMdru—mn, ihrdw [ ihrdY—ihrdy ivc [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ nwie—nwm dI rwhIN [1[ 

ArQ:- hy BweI! jy prmwqmw imhr kry qW (mnu`K ƒ) v`fI iksmq nwl gurU iml pYNdw hY [ 
(gurU dw imlxw hI) swry vsIilAW nwloN vDIAw vsIlw hY (ijs dI rwhIN prmwqmw dw) nwm 
hwsl huMdw hY [ (nwm dI brkq nwl mnu`K dw) mn TMFw-Twr ho jWdw hY (mnu`K dy) ihrdy 



 

ivc sdw Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! (siqgurU dy imlx nwl ijs mnu`K dI) ^urwk qy 
puSwk (Bwv, izMdgI dw Awsrw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs bx jWdw hY aus ƒ nwm dI 
rwhIN (hr QW) Awdr imldw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਿਣ ਪਾਇਿਹ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਜਾਇ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁ ਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- ey mn—hy mn [ isK—is`K, is`iKAw [ pwieih—qUM l`B leyNgw [ guxI inDwnu—
guxW dw ^zwnw prmwqmw [ qyrY min—qyry mn ivc [ vsY—v`s peygw, v`sdw id`s peygw [ 
jwie—dUr ho jwiegw [ ndrI—imhr dI ingwh nwl [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
[1[ 

ArQ:- hy mn! gurU dI is`iKAw Awpxy AMdr vsw (ies qrHW) qUM guxW dy ^zwny prmwqmw ƒ 
l`B leyNgw [ (swry) suK dyx vwlw prmwqmw qYƒ qyry Awpxy AMdr v`sdw id`s peygw (qyry 
AMdroN) haumY AhMkwr dUr ho jwiegw [ hy nwnk! Awqmk jIvn dyx vwlw qy swry guxW dw 
^zwnw prmwqmw (gurU dI rwhIN AwpxI) imhr dI ingwh nwl (hI) imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਤਨੇ ਪਾਿਤਸਾ ਹ ਸਾਹ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਉਮਰਾ ਵ ਿਸਕਦਾਰ ਹਿਹ ਿਤਤਨੇ ਸਿਭ ਹਿਰ ਕੇ ਕੀਏ ॥ ਜ ੋ 
ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਓਇ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਹਿਰ ਕੇ ਅਰਥੀਏ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ 
ਵਿਲ ਹੈ ਿਤਿਨ ਸਿਭ ਵਰਨ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਗੋਲੇ ਕਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣ ਕਉ ਦੀਏ 
॥ ਹਿਰ ਸੇਵੇ ਕੀ ਐਸੀ ਵਿਡਆਈ ਦੇਖਹੁ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਸਿਭ 
ਮਾਿਰ ਕਢੀਏ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਆ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ 
ਰਿਖ ਲੀਏ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- iskdwr—cODrI [ hih—hn, hYN [ iqqny siB—auh swry hI [ kIey—pYdw kIqy 
hoey [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ krih—krdy hn [ ArQIey—mMgqy [ pRBu—
mwlk [ kY vil—dy p`K ivc [ iqin—aus (pRBU) ny [ cwry KwxI—chuMAW KwxIAW dy jIv [ 
sB—swrI [ goly—dws [ kir—bxw ky [ dIey—r`K id`qy hn [ sMqhu—hy sMq jno! ijin—
ijs (hrI) ny [ vifAweI—gux [ kwieAw—srIr [ mwir—mwr ky [ kir—kr ky [6[ 

ArQ:- (hy BweI! jgq ivc) ijqny BI Swh, pwiqSwh, rwjy, ^wn, AmIr qy srdwr hn, 
auh swry prmwqmw dy (hI) pYdw kIqy hoey hn [ jo kuJ prmwqmw (auhnW pwsoN) krWdw hY auhI 
auh krdy hn, auh swry prmwqmw dy (dr dy hI) mMgqy hn [ 

hy BweI! ieho ijhI smrQw vwlw sBnW jIvW dw mwlk auh prmwqmw (sdw) siqgurU dy p`K qy 
rihMdw hY [ aus prmwqmw ny chuMAW vrnW chuMAW KwxIAW dy swry jIv swrI hI isRStI (dy 
jIv) (gurU dy) syvk bxw ky gurU dy dr qy syvw krn leI KVy kIqy hoey hn [ 



 

hy sMq jno! vyKo, prmwqmw dI BgqI krn dw ieh gux hY ik aus (prmwqmw) ny (BgqI krn 
vwly Awpxy syvk dy) srIr-ngr ivcoN (kwmwidk) swry vYrI duSmn mwr ky (bwhr) k`F id`qy 
huMdy hn [ hy BweI! prmwqmw Awpxy BgqW auqy (sdw) dieAwvwn huMdw hY [ prmwqmw imhr 
kr ky (Awpxy BgqW ƒ kwmwidk vYrIAW qoN) Awp bcWdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਪਟੁ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਿਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ਣੀ 
ਦੁਖੁ ਵਰਤੈ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ॥ ਕਰਮੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੀਐ ਤਾ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਹਜ ੇ ਸੁਖੁ 
ਹੋਇ ਅੰਦਰਹੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾ ਗੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 851} 
pdArQ:- kptu—Kot [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ iDAwnu n lwgY—
suriq nhIN juVdI [ vrqY—vwprdw hY [ AwgY—AgWh, prlok ivc [ krmI—(prmwqmw 
dI) imhr nwl [ BytIAY—imldw hY [ qw—qdoN [ sic—sdw-iQr ivc [ sic nwim—sdw-
iQr hir-nwm ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ AMdrhu—mn ivcoN [ BRmu—Btkxw [ 
Bau—sihm [1[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy mn ivc Kot itikAw rihMdw hY (ies 
vwsqy aus ƒ) sdw (Awqmk) klyS rihMdw hY, aus dI suriq (prmwqmw ivc) nhIN juVdI [ 
aus mnu`K dI swrI ikrq-kwr du`K-klyS ivc hI huMdI hY (hr vyly aus ƒ) klyS hI vwprdw 
rihMdw hY, prlok ivc BI aus dy vwsqy klyS hI hY [ 

hy nwnk! (jdoN prmwqmw dI) imhr nwl (mnu`K ƒ) gurU imldw hY qdoN sdw-iQr hir-nwm 
ivc aus dI lgn l`g jWdI hY, Awqmk Afolqw ivc (itkx krky aus ƒ Awqmk) Awnμd 
imilAw rihMdw hY qy aus dy mn ivcoN Btkxw dUr ho jWdI hY sihm dUr ho jWdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਹੈ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਵੇਖਣੁ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆ ਨੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਿਤਮਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਚੁਕਾ ਇਆ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 852} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ min—mn ivc [ BwieAw—ipAwrw 
l`gdw hY [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ iqmr—hnyrw [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN 
by-smJI [ cukwieAw—mu`k jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY (aus dy AMdr) sdw prmwqmw dy nwm 
dI rMgx cVHI rihMdI hY, aus ƒ prmwqmw dw nwm (Awpxy) mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ (auh 
mnu`K hr QW prmwqmw ƒ hI) vyKdw hY (sdw prmwqmw dw) nwm hI aucwrdw hY, nwm jpidAW 
aus ƒ Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw cwnx ho jWdw hY 



 

(ijs dI brkq nwl aus dy AMdroN) shI jIvn dI sUJ vjoN by-smJI dw Gu`p hnyrw mu`k jWdw 
hY [2[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ 
ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਹੁ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਿਵਆਪੇ ਿਸਿਰ ਧੰਧਾ ਿਨਤ 
ਮਾਰ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸੂਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਗਿਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਸਬਦੁ ਨ ਵੀਚਾਰਿਹ 

ਇਹੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਕਰੇ 
ਖੁਆਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 852} 
pdArQ:- mYly—ivkwrI mn vwly [ mrih—Awqmk mOq shyVdy hn [ gvwr—mUrK [ 
inrml—piv`qr jIvn vwly [ aur—ihrdw [ Dwir—itkw ky [ Bniq—AwKdw hY [ jn 
BweI—hy jno! hy BweI! syivhu—kwr krdy rho [ sMsw—sihm, icMqw [ ivAwpy—zor pweI 
r`Kdw hY [ isir—isr auqy [ DMDw—kzIAw [ mwr—Kpwxw [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr 
ivc [ n cyqih—nhIN ismrdy [ bIcwr—socx dw FMg [ BwieAw—cMgw l`gw [ jmu—
(Awqmk) mOq [ mwir—mwr ky, shI Awqmk jIvn mukw ky [3[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K ivkwrI mn vwly rihMdy hn qy 
Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K piv`qr jIvn vwly huMdy hn 
(ikauNik auhnW ny) prmwqmw (dy nwm) ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw r`iKAw huMdw hY [ nwnk 
AwKdw hY—hy BweI jno! suxo, gurU dy d`sy rwh auqy quirAw kro (ies qrHW AMdroN) haumY dI 
mYl dUr ho jWdI hY [ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dy AMdr sihm qy klyS zor pweI r`Kdw hY, auhnW dy 
isr auqy (ieho ijhw) kzIAw Kpwxw bixAw hI rihMdw hY [ mwieAw dy ipAwr ivc (Ps ky 
auh shI jIvn vloN) su`qy rihMdy hn, kdy hoS nhIN krdy [ mwieAw dw moh mwieAw dw ipAwr 
(ieqnw pRbl huMdw hY ik) auh kdy hir-nwm nhIN ismrdy, is&iq-swlwh dI bwxI ƒ nhIN 
ivcwrdy—b`s! mn dy murId bMidAW dw socx dw FMg hI ieh bx jWdw hY [ auhnW ƒ 
prmwqmw dw nwm cMgw nhIN l`gdw, auh AwpxI izMdgI ivArQ gvw lYNdy hn, Awqmk mOq 
auhnW dy shI jIvn ƒ mwr-mukw ky auhnW ƒ ^uAwr krdI hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸਚੁ ਬ ਖਸੀਅ ਨ ੁ ਸੋ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਮੁਹਤਾਜੀ ਲੋਕੁ ਕਢਦਾ ਹੋਰਤੁ 
ਹਿਟ ਨ ਵਥੁ ਨ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਲਏ ਵੇਮੁਖ ਭਸੁ ਪਾਹੁ ॥ ਹਿਰ ਕੇ 
ਨਾਮ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਹਿਰ ਭਗਤ ਹਿਹ ਜ ਮ ੁ ਜਾਗਾਤੀ ਿਤਨਾ ਨੇਿੜ ਨ ਜਾਹੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਲਿਦਆ ਸਦਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 852} 
pdArQ:- ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ scu—sdw-



 

iQr nwm-Dn [ bKsIAnu—b^SI hY aus (pRBU) ny [ scw swhu—auh SwhUkwr ijs pwsoN Dn 
kdy mu`kdw nhIN [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
muhqwjI—muQwjI, ^uSwmd [ horqu hit—iksy hor h`t ivc [ vQu—sOdw [ vyswhu—vxj, 
vpwr [ kau—ƒ, vl [ snmuK—swhmxy mUMh r`Kx vwlw [ rwis—srmwieAw [ vymuK—pry 
mUMh r`Kx vwlw, ip`T dyx vwlw [ Bsu—suAwh, ^zwlq, ^uAwrI [ pwhu—pYNdI hY [ hih—hn 
[ jwgwqI—msUlIAw [ nwnik—nwnk ny [ vyprvwhu—by-muQwj [7[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI BgqI sdw kwiem rihx vwlw Dn hY [ ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw ny BgqI (dI dwiq) b^SI, auh sdw leI SwhUkwr bx igAw [ swrw jgq aus dy 
dr dw ArQIAw bxdw hY (ikauNik) iksy hor h`t ivc nwh ieh sOdw huMdw hY nwh ies dw vxj 
huMdw hY [ ijhVw mnu`K Bgq jnW vl Awpxw mUMh r`Kdw hY, aus ƒ ieh srmwieAw iml jWdw 
hY, pr Bgq jnW vloN mUMh moVn vwly dy isr suAwh hI pYNdI hY [ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq prmwqmw dy nwm dw vxj krdy hn, jm msUlIAw auhnW dy nyVy 
nhIN Fukdw [ dws nwnk ny (BI) prmwqmw dy nwm-Dn dw sOdw l`idAw hY (ies vwsqy 
dunIAw dy Dn vloN) by-muQwj rihMdw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਇ ਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਹੋਰ ੁ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸ ਹੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਇਆ ॥ ਆਿਪ ਤਿ ਰਆ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਸਹ ਜੁ ਸੁਖੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਚੇ 

ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਾਦੇਉ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਭੁਲੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪਿੜ 
ਪਿੜ ਮੋਨੀ ਭੁਲੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਸੰਿਨ ਆਸੀ ਭੁਲੇ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ 
॥ ਮਨਮੁਖ ਦੁਖੀਏ ਸਦਾ ਭਰ੍ਿਮ ਭੁਲੇ ਿ ਤਨ çੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਨਾ ਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਈ ਜ ਨ 
ਸਮਧੇ ਿਜ ਆ ਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 852} 
pr ArQ:- iesu jug mih—ies mnu`Kw jIvn ivc [ BgqI—BgqIN, BgqW ny [ sBu—swrw 
[ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulwieAw—kurwhy ipAw hoieAw hY [ prswdI—prswid, 
ikrpw nwl [ min—mn ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ ibiKAw—mwieAw [ audws—
auprwm, inrlyp [ sbid—Sbd dI rwhIN [ auDry—bc gey [ jxydI mwieAw—jMmx vwlI 
mW [ shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ scy isau—sdw-iQr pRBU nwl [ ilv—lgn 
[ mhwdyau—iSv jI [ Buly—ZlqI Kw gey [ piV—pVH ky [ monI—smwDIAW lwx vwly [ 
dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ jMgm—SYv mq dy rmqy [ qqu—Asl cIz [ mnmuK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ BRim—Btkxw ivc (pY ky) [ nwim—nwm ivc [ rqy—r`qy, 
rMgy hoey [ smDy—smwDI vwly hoey, pUrn AvsQw vwly bxy [ ij—ijnHW ƒ [ bKis—b^SS 
kr ky, imhr kr ky [1[ 



 

ArQ:- hy BweI! ies mnu`Kw jnm ivc (isr&) BgqW ny (hI) prmwqmw dw nwm-Dn K`itAw 
hY, hor swrw jgq (mwieAw dI) Btkxw ivc (pY ky, shI jIvn-rwh qoN) KuMiJAw rihMdw hY [ 
(ijs mnu`K dy) mn ivc gurU dI imhr nwl prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh hr vyly nwm 
ismrdw hY [ auh mwieAw ivc (ivcrdw hoieAw BI mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdw hY, gurU 
dy Sbd dI brkq nwl (auh Awpxy AMdroN) haumY swV dyNdw hY [ DMn hY aus dI jMmx vwlI 
mW! auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY (aus dw sdkw aus dIAW) kulW BI 
(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) bc jWdIAW hn [ 

(hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw) bRhmw, ivSnU, iSv jI (vrgy v`fy v`fy dyvqy BI) mwieAw 
dy iqMn guxW dy kwrn shI jIvn-rwh qoN KuMJdy rhy (auhnW dy AMdr) haumY vDdI rhI 
(mwieAw dw) moh vDdw irhw [ (hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw) pMifq (vyd Awidk Drm-
pusqk) pVH pVH ky (BI) KuMJdy rhy, munI lok (mon Dwr ky) KuMJdy rhy, (auhnW ny BI) mwieAw 
dy moh ivc hI Awpxw ic`q joVI r`iKAw [ hy BweI! gurU qoN ibnw jogI jMgm sMinAwsI BI 
kurwhy pey rhy, auhnW ny BI AslI vsq nwh l`BI [ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly sdw duKI hI rhy, Btkxw ivc pY ky shI jIvn-rwh qoN 
KuMJy hI rhy, auhnW Awpxw jnm ivArQ hI gvwieAw [ 

pr, hy nwnk! (jIvW dy kIh v`s?) ijnHW mnu`K ƒ (prmwqmw) Awp hI imhr kr ky (Awpxy 
crnW ivc) imlWdw hY, auh (aus dy) nwm ivc rMgy rihMdy hn qy auhI kwmXwb jIvn vwly huMdy 
hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾ ਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀਹੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 852} 
pdArQ:- nwnk—hy nwnk! swlwhIAY—is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ ijsu vis—ijs 
(prmwqmw) dy v`s ivc [ sBu ikCu—hryk cIz [ sryvhu—ismro [ pRwxIho—hy pRwxIE! 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ min—mn ivc 
[2[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs prmwqmw dy ie^iqAwr ivc hryk cIz hY aus dI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ hy pRwxIE! aus pRBU ƒ (sdw) ismrdy rho, aus qoN ibnw 
koeI hor (aus vrgw) nhIN hY [ pr, hy BweI! gurU dI srn ipAW hI (auh prmwqmw mnu`K dy) 
ihrdy ivc mn ivc v`sdw hY (ijs dy AMdr Aw v`sdw hY, aus dy AMdr) sdw hI Awqmk 
Awnμd bixAw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨ ਖਿ ਟਓ ਸੇ ਦੇਵਾਲੀਏ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ॥ ਓਇ ਮੰਗਦੇ ਿਫਰਿਹ 
ਸਭ ਜ ਗਤ ਮਿਹ ਕੋ ਈ ਮੁਿਹ ਥੁਕ ਨ ਿਤਨ ਕਉ ਪਾਿਹ ॥ ਪਰਾਈ ਬਖੀਲ ੀ ਕਰਿਹ ਆਪਣੀ ਪਰਤੀਿਤ 



 

ਖੋਵਿਨ ਸਗਵਾ ਭੀ ਆਪੁ ਲਖਾਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਚੁ ਗਲੀ ਕਰਿਹ ਸੋ ਧਨੁ ਚੁਗਲੀ ਹਿਥ ਨ ਆਵੈ 
ਓਇ ਭਾਵੈ ਿਤਥੈ ਜਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਵਕ ਭਾਇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਮਲੈ ਿਤਥਹੁ ਕਰਮਹੀਣ ਲੈ ਨ ਸਕਿਹ ਹੋਰ ਥੈ 
ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 852-853} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ dyvwlIey—mnu`Kw jIvn dI bwzI hwry hoey [ jug 
mwih—jgq ivc [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ muih—mUMh auqy [ n pwih—nhIN 
pWdy [ bKIlI—inMdw, cuZlI [ prqIiq—ieqbwr [ Kovin—gvw lYNdy hn [ sgvw—sgoN 
cMgI qrHW [ Awpu—Awpxw (BYVw) Aslw [ lKwih—nSr krdy hn [ kwrix—vwsqy [ 
hiQ—h`Q ivc [ jwih—jwx [ syvk Bwie—syvk-Bwvnw nwl [ krmhIx—ABwgy bMdy [ 
horQY—iksy hor QW [ idsMqir—hor dys ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm-Dn nhIN kmwieAw, 
auh jgq ivc mnu`Kw jIvn dI bwzI hwr cuky smJo (ijvyN juAwrIAw jUey ivc hwr ky kMgwl ho 
jWdw hY) [ ieho ijhy mnu`K (auhnW mMgiqAW vrgy hn jo) swry sMswr ivc mMgdy iPrdy hn, 
pr auhnW dy mUMh auqy koeI Qu`kdw BI nhIN [ hy BweI! ieho ijhy bMdy dUijAW dI inMdw krdy hn 
(qy ies qrHW) Awpxw ieqbwr gvw lYNdy hn, sgoN cMgI qrHW Awpxw (BYVw) Aslw nSr krdy 
hn [ Ajyhy mnu`K ijQy jI cwhy jwx, ijs Dn dI ^wqr (lwlc ivc Aw ky) cuZlI krdy hn, 
cuglI nwl auh Dn auhnW ƒ l`Bdw nhIN [ hy BweI! syvk-Bwvnw nwl gurU dI srn ipAW hI 
prmwqmw dw nwm-Dn imldw hY; pr auh (inMdk) ABwgy auQoN (gurU-dr qoN) ieh Dn lY nhIN 
skdy (qy, gurU-dr qoN ibnw) iksy hor QW iksy hor dys ivc ieh nwm-Dn hY hI nhIN [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੰਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਿਚੰਤਾ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸਹਜੇ ਹੋਇ 
ਕਹਣਾ ਿ ਕਛ ੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਾ ਆਿਖਆ ਆਿਪ ਸੁਣੇ ਿਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
853} 
pdArQ:- sMsw—qO^lw [ mUil n—iblkul nhIN [ shjy—suqy hI, prmwqmw dI rzw ivc [ 
lieAnu—ley hn aus ny [ pMnY—p`ly ivc [ pMnY pwie lieAnu—aus ny Awpxy p`ly pw ilAw 
hY [ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy snmuK rihMdy hn, auhnW ƒ (iksy iksm dw) qO^lw 
au~kw hI nhIN huMdw, auhnW dy AMdroN icMqw dUr ho jWdI hY [ (auhnW ƒ ieh inScw ho jWdw hY 
ik sMswr ivc) jo kuJ ho irhw hY auh prmwqmw dI rzw ivc ho irhw hY, aus auqy koeI ieqrwz 
nhIN kIqw jw skdw [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw Awpxy lV lw lYNdw hY auhnW dI 
ArzoeI (prmwqmw sdw) Awp suxdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਣੀ ਅੰਤਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਕਦੇ ਨ ਸੋਵੈ 
ਸਹਜੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਪਆਉ ॥ ਮੀਠਾ ਬੋਲੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ 
ਸਦਾ ਸੋਹਦੇ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 853} 
pdArQ:- kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [ mwir—mukw ky [ mnsw—mn dw mwiek 
Purnw [ mnih—mn ivc hI [ smwxI—lIn kr lYNdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
shjy—Awqmk Afolqw ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ ipAwau—^urwk 
[ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx vwlI (gurU dI) bwxI dI rwhIN [ inj Gir—Awpxy Gr 
ivc, pRBU dI Xwd ivc [ sohdy—soBdy hn, sohxy jIvn vwly huMdy hn [ pwau—pwauN, mYN 
hwsl krdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw piv`qr nwm v`sdw hY auh Awqmk 
mOq ƒ mukw ky mn dy mwiek Purny ƒ mn ivc hI d`b dyNdw hY [ auh mnu`K (mwieAw dy h`ilAW 
vloN) hr vyly sucyq rihMdw hY, kdy auh (Z&lq dI nINd ivc) nhIN sONdw [ Awqmk Afolqw 
ivc itk ky prmwqmw dw nwm-AMimRq (aus dI) ^urwk huMdw hY [ auh mnu`K (sdw) im`Tw boldw 
hY, (siqgurU dI) Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI rwhIN auh hr vyly prmwqmw dy gux gWdw 
hY [ 

ieho ijhy mnu`K sdw prmwqmw dy crnW ivc itky rihMdy hn, auhnW dw jIvn sohxw bx jWdw 
hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ieho ijhy mnu`KW ƒ iml ky mYN BI Awqmk Awnμd mwxdw hW 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰੀ ਸੋ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਹਿਰ ਪਾਸਹੁ ਦੇਵਾਇਆ ॥ ਜੇ ਿ ਕਸੈ ਿਕਹੁ ਿਦਿਸ 
ਆਵੈ ਤਾ ਕੋ ਈ ਿਕਹੁ ਮੰਿਗ ਲਏ ਅ ਕੈ ਕੋ ਈ ਿਕਹੁ ਦੇਵਾਏ ਏਹੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜੋਿਰ ਕੀਤੈ ਿਕਸੈ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਇ 

ਵੰਡਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਿ ਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਲਾਏ ਿਤਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਕੀ ਵੰਡ ਹਿਥ ਆਵੈ ਿਜਸ ਨੋ 
ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਇਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਕਾ ਕੋਈ ਸਰੀ ਕੁ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕਾ ਖਤੁ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕੈ ਸੀ ਵ 
ਬੰਨੈ ਰੋਲੁ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਹਿਰ ਧਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕਰੇ ਿ ਤਸ ਕਾ ਮੁਹੁ ਹਿਰ ਚਹੁ ਕੁੰਡਾ ਿਵਿਚ ਕਾ ਲਾ ਕਰਾਇਆ 
॥ ਹਿਰ ਕੇ ਿ ਦ ਤੇ ਨਾਿਲ ਿਕਸੈ ਜੋਰੁ ਬ ਖੀਲੀ ਨ ਚਲਈ ਿਦਹੁ ਿਦਹੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 853} 
pdArQ:- jvyhrI—jvwhrwq, hIry [ guir—gurU ny [ pwshu—koloN, qoN [ ikhu—kuJ [ 
AkY—jW [ joir kIqY—jy D`kw kIqw jwey, bdo-bdI [ srDw—prqIq [ hiQ—h`Q ivc [ 
hiQ AwvY—imldI hY [ vMf—ih`sw [ Duir—Dur qoN, mu`F qoN, kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr 
[ Kqu—ptw, mlkIAq dw ptw, ilKq [ sIv bMnY—v`t-bMny dw [ rolu—rOlw, JgVw [ 
bKIlI—cuZlI, eIrKw [ idhu idhu—hr roz [ cVY svwieAw—vDdw hY [9[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm-Dn rqn hIry hn [ ieh hir-nwm-Dn (ijs ƒ) 



 

prmwqmw pwsoN idvwieAw hY gurU ny (hI) idvwieAw hY [ jy iksy mnu`K ƒ (gurU qoN ibnw iksy 
hor kol) kuJ id`s pey qW (aus pwsoN koeI) kuJ mMg BI ley, jW, koeI kuJ idvw dyvy [ pr 
ieh nwm-Dn D`kw kr ky (BI) iksy nwl vMfwieAw nhIN jw skdw (ieh qW prmwqmw dI 
imhr nwl gurU dI rwhIN hI imldw hY) [ hy BweI! prmwqmw ny DuroN ijs mnu`K dy m`Qy qy lyK 
ilK id`qw hY, prmwqmw aus mnu`K dI gurU ivc srDw bxWdw hY, qy (gurU dI rwhIN) aus mnu`K 
ƒ nwm-Dn dw ih`sw imldw hY [ 

hy BweI! ieh nwm-Dn (AYsI jwiedwd hY ik) ies dw koeI SrIk nhIN bx skdw (ies auqy) 
koeI j`dI h`k nhIN bxw skdw, iksy kol ies dI mlkIAq dw ptw BI nhIN ho skdw [ (ijvyN 
izmINdwrW dw zmIn dy) v`ty-bMny dw rOlw (pY skdw hY), ies hir-Dn dw koeI Aijhw rOlw BI 
nhIN ho skdw [ (iksy gurmuK ƒ vyK ky) jy koeI mnu`K ies nwm-Dn dI (^wqr) eIrKw krdw 
hY, aus ƒ sgoN hr pwsy iPtkwr hI pYNdI hY [ 

(hy BweI! ieh nwm-Dn prmwqmw Awp hI gurU dI rwhIN dyNdw hY, qy) jy prmwqmw iksy ƒ 
ieh nwm-Dn dyvy qW iksy hor dw zor nhIN cVH skdw, iksy dI eIrKw kuJ ivgwV nhIN skdI 
(ieh AYsI dwiq hY ik) ieh hr roz sdw vDdI hI jWdI hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਜ ਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਰਿਖ ਲੈ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਿਜਤੁ ਦੁਆਰੈ ਉਬਰੈ ਿਤਤੈ ਲੈਹੁ 
ਉਬਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੁ ਖੁ ਵੇਖਾਿਲਆ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁ ਝਈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 853} 
pdArQ:- jlμdw—(ivkwrW ivc) sVdw [ riK lY—bcw lY [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ ijqu 
duAwrY—ijs dr qy, ijs qrIky nwl [ aubrY—bc sky [ iqqY—ausy qrHW hI [ siqguir—
gurU ny [ suKu—Awqmk Awnμd [ scw sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ 
bIcwir—ivcwr ky, mn ivc itkw ky [ Avru—koeI hor [1[ 

ArQ:- hy pRBU! (ivkwrW ivc) sV rhy sMswr ƒ AwpxI imhr kr ky bcw lY, ijs BI qrIky 
nwl ieh bc skdw hovy ausy qrHW bcw lY [ 

hy nwnk! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI mn ivc vsw ky (ijs mnu`K ƒ) siqgurU 
ny (ismrn dw) Awqmk Awnμd ivKwl id`qw, aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw qoN 
ibnw koeI hor ieh b^SS krn vwlw nhIN hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾ ਇ ॥ ਨਾ ਇ ਹ ਮਾਰੀ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਇਹ ਹਿਟ ਿਵਕਾਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਰਜਾਲੀਐ ਤਾ ਇਹ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 853} 
pdArQ:- haumY—‘mYN, mYN’ dw pRBwv [ haumY mwieAw—mwieAw dI haumY, mwieAw dI qWG 



 

[ dUjY—(pRBU qoN ibnw) hor (dy moh) ivc [ hit—h`tI ivc [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ 
prjwlIAY—cMgI qrHW swV id`qI jwey [ aujlw—piv`qr [ min—mn ivc [ mwrxu—pRBwv 
mukwx dw vsIlw [2[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dI haumY (swry sMswr ƒ) Awpxy v`s ivc krn dI smrQw vwlI hY, 
(ies dy Asr hyT jIv prmwqmw ƒ ivswr ky) hor (dy moh) ivc jw Psdw hY [ ieh haumY 
nwh (iksy pwsoN) mwrI jw skdI hY, nwh hI ieh Awp mrdI hY, nwh hI ieh iksy h`tI qy vycI 
jw skdI hY [ jdoN ies ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN cMgI qrHW swV dyeIey, qdoN hI ieh (jIv dy) 
AMdroN mu`kdI hY [ (hy BweI! ijs mnu`K dy AMdroN mwieAw dI haumY mu`kdI hY aus dw) qn (aus 
dw) mn piv`qr ho jWdw hY, aus dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [ 

hy nwnk! gurU dw Sbd hI mwieAw dw pRBwv mukwx dw vsIlw hY, qy, ieh Sbd gurU dI srn 
ipAW imldw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤੀ ਧੁਰਹੁ ਹੁਕਮੁ ਬੁਿਝ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਪੁਤੀ ਭਾਤੀਈ 
ਜਾਵਾਈ ਸਕੀ ਅਗਹੁ ਿਪਛਹੁ ਟੋਿਲ ਿਡਠਾ ਲਾਿਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਜਥੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਿਤਥੈ ਮੇਰਾ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਹਿਰ ਬਖਿਸਓਸੁ ਸਭੁ ਜਹਾਨੁ ॥ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਿਲ ਮੰਨੇ ਸੁ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਿਸਝੈ ਿਜ ਵੇਮੁਖੁ 
ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਫਰੈ ਭਿਰਸਟ ਥਾਨੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਵਿਲ ਹੋਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਜਣ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
ਪਉਦੀ ਿਭਿਤ ਦੇਿਖ ਕੈ ਸਿ ਭ ਆਇ ਪਏ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਲਾਿਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਿਕਅਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੁ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 853} 
pdArQ:- vifAweI—bzurgI, ie`zq [ siqguir—siqgurU ny [ Durhu—Dur qoN, hzUrI qoN [ 
hukmu—rzw [ buiJ—smJ ky [ nIswxu—inSwn, prvwnw, rwhdwrI [ puqI—pu`qrW ny [ 
BwqIeI—BqIijAW ny [ skI—s`ikAW ny, swk-sMbMDIAW ny [ Aghu ipChu—cMgI qrHW [ 
toil—Koj ky [ lwihEnu—lwh id`qw aus ny [ ko—koeI mnu`K [ bKisEsu—aus ny b^iSAw 
[ ij—ijhVw mnu`K [ imil—iml ky [ mMny—pqIjdw hY [ su—auh mnu`K [ hliq—ies 
lok ivc [ pliq—prlok ivc [ isJY—kwmXwb huMdw hY [ iPrY—Btkdw iPrdw hY [ Qwnu—
ihrdw-QW [ BirAw—(ivkwrW nwl) gMdw [ jn kY vil—(Awpxy) syvk dy p`K qy [ sujwnu—
isAwxw, sB dy idl dI jwxn vwlw [ iBiq—cog, ^urwk, Awqmk Bojn [ siB Awie—swry 
Awey [ lwihEnu—aus ny lwh id`qw [ ikAhu mnhu—idAW mnW qoN [10[ 

ArQ:- (ijhVI) ie`zq gurU (Amrdws jI) dI (hoeI, auh) gurU (AMgd swihb) ny prmwqmw 
dI hzUrI qoN (imilAw) hukm smJ ky prvwnw smJ ky (auhnW ƒ) id`qI [ pu`qrW ny, BqIijAW 
ny, jvweIAW ny, hor s`ky swk AMgW ny cMgI qrHW prK ky vyK ilAw sI (gurU ny) sBnW dw mwx 
dUr kr id`qw [ 

hy BweI! prmwqmw ny (gurU dI rwhIN) swry sMswr ƒ (nwm dI) b^SS kIqI hY; ij`Qy BI koeI 



 

vyKdw hY auQy hI ipAwrw gurU (nwm dI dwiq dyx leI mOjUd) hY [ ijhVw mnu`K gurU ƒ iml ky 
pqIjdw hY auh ies lok ivc qy prlok ivc kwmXwb ho jWdw hY, pr ijhVw mnu`K gurU vloN 
mUMh moVdw hY, auh Btkdw iPrdw hY, aus dw ihrdw-QW (ivkwrW nwl) gMdw itikAw rihMdw hY 
[ hy nwnk! (AwK—) sB dy idl dI jwxn vwlw sB dw im`qr sB ivc ivAwpk pRBU Awpxy 
syvk dy p`K qy rihMdw hY [ 

hy BweI! (gurU dy dr qoN) Awqmk ^urwk imldI vyK ky swry lok gurU dI crnIN Aw l`gy [ gurU 
ny sBnW dy mn qoN AhMkwr dUr kr id`qw [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕੋਈ ਵਾ ਹੇ ਕੋ ਲੁਣੈ ਕੋ ਪਾਏ ਖਿਲਹਾਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕੋ ਈ ਖਾਇ ਿਨਦਾਿਨ 
॥੧॥ ਮਃ ੧ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤਿਰਆ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- vwhy—vWhdw hY, vwhI krdw hY [ ko—koeI (hor) [ luxY—(Psl) v`Fdw hY [ 
Kilhwin—KlvwVy ivc, ipVW ivc [ nwnk—hy nwnk! eyv—ies qrHW [ n jwpeI—
(prmwqmw dI rzw dI) smJ nhIN pYNdI [ koeI—koeI (hor) [ indwin—AMq ƒ, Aw^r ivc 
[1[ 

min—mn ivc [ qirAw—(sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) pwr lμG igAw [ soie—auh mnu`K [ 
jo BwvY—jo kuJ (prmwqmw ƒ) cMgw l`gdw hY [2[ 

ArQ:- hy nwnk! koeI mnu`K hl vWhdw hY, koeI (hor) mnu`K (p`kw hoieAw &sl) v`Fdw hY, 
koeI (hor) mnu`K (aus v`Fy hoey &sl ƒ) KlvwVy ivc pWdw hY; pr AMq ƒ (aus AMn ƒ) KWdw 
koeI hor hY [ so, ies qrHW (prmwqmw dI rzw ƒ) smiJAw nhIN jw skdw (ik kdoN kIh kuJ 
vwprygw) [1[ 

m: 1—hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY auh (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμG jWdw hY (aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo (prmwqmw ƒ) cMgw 
l`gdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਦਇਆਿਲ ਸਾਗਰੁ ਤਾਿਰਆ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਮਹਰਵਾਿਨ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮਾਿਰਆ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਕਰਾਲੁ ਦੂਤ ਸਿਭ ਹਾਿਰ ਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਕੰਿਠ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧੂ 
ਸੰਿਗ ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- pwrbRhim—pwrbRhm ny [ dieAwil—dieAwl ny [ swgru—sMswr-smuMdr [ guir 
pUrY—pUry gurU ny [ Brmu—(mn dI) Btkxw [ Bau—(mn dw) sihm [ ibkrwlu—iBAwnk, 
frwauxw [ dUq—vYrI [ siB—swry [ hwirAw—Q`k gey [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw 
[ inDwnu—(swry suKW dw) ^zwnw [ kMiT—gl ivc [ auir—ihrdy ivc [ swDU sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ jnmu mrxu—swrw jIvn (jnm qoN mOq qk) [11[ 



 

ArQ:- hy BweI! pUry imhrvwn gurU ny (ijs mnu`K dy mn dI) Btkxw qy sihm mukw id`qw, 
iBAwnk k®oD Aqy kwm (Awidk) swry (aus dy) vYrI (aus auqy zor pwxoN) hwr gey [ hy nwnk! 
(aus mnu`K ny swry suKW dw ^zwnw (prmwqmw dw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (Awpxy) gly 
ivc (Awpxy) ihrdy ivc (sdw leI) itkw ilAw (qy ies qrHW) gurU dI sMgiq ivc (rih ky 
aus ny Awpxw) swrw jIvn sMvwr ilAw [ idAwl pwrbRhm ny aus ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGw ilAw [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨçੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਕੂੜੇ ਕਹਣ ਕਹ ੰਿਨç ॥ ਪੰਚ ਚੋਰ ਿਤਨਾ ਘਰੁ ਮੁਹਿਨç ਹਉਮੈ 
ਅੰਦਿਰ ਸੰਿਨç ॥ ਸਾ ਕਤ ਮੁਠੇ ਦੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਜਾਣੰਿਨç ॥ ਿਜਨçੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਭਰਿਮ ਲੁਟਾਇਆ ਿਬਖੁ 
ਿਸਉ ਰਚਿਹ ਰਚੰਿਨç ॥ ਦੁਸਟਾ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਜਨ ਿਸਉ ਵਾਦੁ ਕਰੰਿਨç ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਕਤ ਨਰਕ ਮਿਹ 

ਜਿਮ ਬਧੇ ਦੁਖ ਸਹ ੰਿਨç ॥ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਦੇ ਿਜਵ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵੈ ਰਹੰਿਨç ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- kUVy khx—nwsvMq pdwrQW dIAW g`lW [ khMin@—{A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ 
hY} AwKdy hn [ muhin@—T`g rhy hn, lu`t rhy hn [ sMin@—sMnH, kMD pwV ky corI dw au~dm 
[ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey [ muTy—T`gy jw rhy [ durmqI—KotI mq vwly [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ Brim—(mn dI) Btkxw ivc [ ibKu—zihr [ rcih 
rcMin@—sdw msq rihMdy hn [ syqI—nwl [ iprhVI—ipAwr [ jn—Bgq, syvk [ vwdu—
JgVw [ jim—jm dI rwhIN [ pieAY ikriq—ipClI iek`TI kIqI hoeI ikrq Anuswr, ipCly 
kIqy krmW Anuswr [ rwKih—hy pRBU! qUM r`Kdw hYN [1[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny (prmwqmw dw) nwm Bulw id`qw, auh sdw nwsvMq pdwrQW 
dIAW hI g`lW krdy rihMdy hn [ (kwmwidk) pMjy cor auhnW dw (ihrdw-) Gr lu`tdy rihMdy 
hn, auhnW dy AMdr haumY (dI) sMnH l`gI rihMdI hY [ auh prmwqmw nwloN tu`ty hoey KotI mq 
vwly mnu`K (iehnW ivkwrW dI h`QIN hI) lu`ty jWdy hn, pRBU dy nwm dw suAwd auh nhIN jwxdy 
pCwxdy [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs (mn dI) Btkxw ivc (hI) lutw 
id`qw, auh (Awqmk jIvn dw nws krn vwlI mwieAw) zihr nwl hI ipAwr pweI r`Kdy hn, 
BYVy mnu`KW nwl auhnW dw ipAwr huMdw hY, prmwqmw dy syvkW nwl auh JgVw bxweI r`Kdy hn 
[ hy nwnk! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K Awqmk mOq (dI PwhI) ivc b`Jy hoey mnu`K (mwno) 
nrkW ivc pey rihMdy hn (sdw) du`K hI shwrdy rihMdy hn [ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy BI kIh v`s?) ijvyN qUM (iehnW ƒ) r`Kdw hYN iqvyN rihMdy hn, qy, ipCly 
kIqy krmW Anuswr (hux BI auho ijhy) krm krI jw rhy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨçੀ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਤਾਣੁ ਿਨਤਾਣੇ ਿਤਸੁ ॥ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਸਦ ਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ 
ਸਕੈ ਿਤਸੁ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਕਵਲਾ ਸੇਵਿਕ ਿਤਸੁ ॥ ਹਿਰ ਦਾਸਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੋਇ ਪਰਮ 



 

ਪਦਾਰਥੁ ਿਤਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਵ ਸੈ ਹਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿਤਸੁ ॥ ਿਜਨç ਕਉ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਿਖਆ ਰਸੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿ ਸਉ ਿਤਸੁ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- siqguru syivAw—gurU dI d`sI kwr kIqI [ qwxu—(Awqmk) bl [ swis—(hryk) 
swh dy nwl [ igrwis—(hryk) igrwhI dy nwl [ min—mn ivc [ joih n skY—q`k BI nhIN 
skdw, nyVy nhIN Fukdw [ ihrdY—ihrdy ivc [ rsu—suAwd [ kvlw—l`CmI, mwieAw [ 
syvik—dwsI [ prm pdwrQu—sB qoN au~cw (nwm) pdwrQ [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ 
hau—mYN [ sd—sdw [ pUrib iliKAw—ipCly kIqy krmW Anuswr iliKAw hoieAw lyK [ 
rsu—pRym, Awnμd [ isau—nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw ijhVw inqwxw mnu`K (BI) gurU dI d`sI (ismrn dI) kwr krdw hY, 
aus ƒ (Awqmk) bl iml jWdw hY [ hryk swh dy nwl hryk igrwhI dy nwl hr vyly 
(prmwqmw aus dy) mn ivc Aw v`sdw hY, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI [ aus ƒ 
Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw suAwd AwauNdw rihMdw hY, mwieAw aus dI dwsI bx 
jWdI hY (aus auqy zor nhIN pw skdI) [ auh mnu`K pRBU dy syvkW dw syvk bixAw rihMdw hY, 
aus ƒ sB qoN sRySt pdwrQ (hir-nwm) pRwpq ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN aus mnu`K qoN sdky jWdw hW ijs dy mn ivc ijs dy ihrdy ivc 
prmwqmw (dw nwm) itikAw rihMdw hY [ pr, hy BweI! aus aus mnu`K dw hI ipAwr sMq jnW 
nwl bxdw hY ijs ijs dy BwgW ivc ipCly kIqy krmW Anuswr (ismrn dw) lyK iliKAw huMdw 
hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਬੋਲੇ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸੋ ਪਰਮੇਸਿਰ ਸੁ ਿਣਆ ॥ ਸੋ ਈ ਵਰਿਤਆ ਜਗਤ ਮਿਹ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਮੁਿਖ ਭਿਣਆ ॥ ਬਹੁਤੁ ਵਿਡਆਈਆ ਸਾਿਹਬੈ ਨਹ ਜਾਹੀ ਗਣ ੀ ਆ ॥ ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਅਨਦੁ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਪਾਿਸ 
ਸਚੀ ਗੁਰ ਮ ਣੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸਵ ਾਰੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਸਚੇ ਿਜਉ ਬਿਣਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- prmysir—prmysr ny [ suixAw—iDAwn id`qw [ soeI—auhI bcn [ Git Git—
hryk ihrdy ivc [ muiK—mUMh nwl [ BixAw—aucwirAw [ swihbY—mwlk dIAW [ scu—sdw 
kwiem rihx vwlw hir-nwm [ shju—Awqmk Afolqw [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ 
mxIAw—mxI, rqn, aupdyS [ scy ijau—sdw-iQr pRBU vrgy [12[ 

ArQ:- hy BweI! pUrw gurU ijhVw (is&iq-swlwh dw) bcn boldw hY, prmwqmw aus vl 
iDAwn dyNdw hY [ gurU dw auh bcn swry sMswr ivc pRBwv pWdw hY, hryk ihrdy ivc (pRBwv 
pWdw hY, hryk mnu`K Awpxy) mUMh nwl aucwrdw hY [ (hy BweI! gurU d`sdw hY ik) mwlk-pRBU 
ivc byAMq gux hn igxy nhIN jw skdy [ hy BweI! pRBU dw sdw-iQr nwm, Awqmk Afolqw, 
Awqmk Anμd (ieh) gurU dy pws (hI hn, gurU pwsoN hI ieh dwqW imldIAW hn) [ gurU dw 
aupdyS sdw kwiem rihx vwlw rqn hY [ 



 

hy nwnk! prmwqmw Awpxy syvkW dy jIvn Awp sohxy bxWdw hY, sMq jn sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw vrgy bx jWdy hn [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ਦੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਿਵਸਰੀ ਿਕਉ ਮ ਨ ੁ 
ਰਹੈ ਹਜੂਿਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਕੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਸਚੈ 
ਸਬਿਦ ਹਦੂਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- Awpxw Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ jwqw—smiJAw [ 
ivsrI—Bu`l geI [ ikau rhY—ikvyN rih skdw hY? nhIN rih skdw [ hjUir—(prmwqmw dI) 
hzUrI ivc [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ny [ lwlic—lwlc ivc [ 
kUir—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc [ bKis—b^SS kr ky [ imlwieAnu—imlw ley aus 
prmwqmw ny [ scy sbid—is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ hdUir—(AwpxI) hzUrI ivc 
[1[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K) Awpxy Awqmk jIvn ƒ (kdy) 
prKdw nhIN, auh prmwqmw ƒ (ikqy) dUr v`sdw smJdw hY, aus ƒ gurU dI d`sI kwr (sdw) 
Bu`lI rihMdI hY, (ies vwsqy aus dw) mn (prmwqmw dI) hzUrI ivc (kdy) nhIN itkdw [ 

hy nwnk! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ny JUTy lwlc ivc (l`g ky) mwieAw dy moh ivc 
(Ps ky hI Awpxw) jIvn gvw ilAw huMdw hY [ ijhVy mnu`K is&iq-swlwh vwly gur-Sbd dI 
rwhIN (prmwqmw dI) hzUrI itky rihMdy hn, auhnW ƒ prmwqmw ny imhr kr ky (Awpxy crnW 
ivc) imlw ilAw huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚਾ ਸੋਿਹਲਾ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ 
ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਆ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 854} 
pdArQ:- scw—sdw kwiem rihx vwlw [ soihlw—is&iq-swlwh dw gIq [ gurmuiK—gurU 
dI srn ipAW [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ min—mn ivc [ vfBwgI—v`fy BwgW vwly ny 
[ prmwnμdu—sB qoN au~cy Anμd dw mwlk pRBU [ bhuiV—muV, iPr [ qin—qn ivc [ 
BMgu—qot, pRBU nwloN ivCoVw [2[ 

ArQ:- hy BweI! hrI pRBU goibMd sdw kwiem rihx vwlw hY, (aus dI) is&iq-swlwh dw gIq 
(aus dw) nwm gurU dI srn ipAW (imldw hY) [ (ijs mnu`K ƒ hir-nwm imldw hY, auh) hr 
vyly hI nwm ismrdw rihMdw hY, Aqy prmwqmw dw nwm ismridAW (aus dy) mn ivc Awqmk 
Awnμd bixAw rihMdw hY [ pr, hy BweI! prm Awnμd dw mwlk pUrn pRBU prmwqmw v`fy BwgW 
nwl hI imldw hY [ hy nwnk! (AwK—ijnHW) dwsW ny (prmwqmw dw) nwm ismirAw, auhnW dy 
mn ivc auhnW dy qn ivc muV kdy (prmwqmw nwloN) iv`Q nhIN bxdI [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੋ ਈ ਿਨੰਦਕੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕਾ ਿਫਿਰ ਸਰਿਣ ਗੁਰ ਆਵੈ ॥ ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬ ਖ ਿ ਸ 
ਲਏ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਨਾਿਲ ਰਲਾਵੈ ॥ ਿਜਉ ਮੀਿਹ ਵੁਠੈ ਗਲੀਆ ਨਾਿਲਆ ਟੋਿਭਆ ਕਾ ਜਲੁ ਜਾਇ ਪਵੈ ਿਵਿਚ 
ਸੁਰਸਰੀ ਸੁਰ ਸਰੀ ਿਮਲਤ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਪਾਵਨੁ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥ ਏਹ ਵਿਡਆਈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਨਰਵੈਰ ਿਵਿਚ ਿਜਤੁ 

ਿਮਿਲਐ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਉਤਰੈ ਹਿਰ ਸñ ਿਤ ਤੜ ਆ ਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਅ ਚਰ ਜ ੁ ਦੇਖਹੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਸਚੇ ਸਾਹ 
ਕਾ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਨੋ ਮੰਨੈ ਸੁ ਸਭਨñ ਭਾਵੈ ॥੧੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 855} 
pdArQ:- gunh—gunwh, AOgux [ mIih vuTY—{pUrb pUrn kwrdMqk Locative Absolute} 
mINh ipAW [ sursrI—gMgw [ pwvnu—piv`qr [ ijqu imilAY—ijs dy imilAW, jy auh iml 
pey [ hir sWiq—prmwqmw (dy imlwp) dI TMF [ qV—qurq [ scy swh kw—sdw kwiem 
rihx vwly Swh dw [ mMnY—srDw ilAwvy [ BwvY—cMgw l`gdw hY [13[ 

ArQ:- (jy) koeI mnu`K (pihlW) gurU dI inMdw krn vwlw hovy (pr) iPr gurU dI srn Aw 
jwey, qW siqgurU (aus dy) ipCly AOgux b^S lYNdw hY (qy aus ƒ) swD sMgiq ivc rlw dyNdw hY 
[ 

hy BweI! ijvyN mINh ipAW glIAW nwilAW toiBAW dw pwxI (jdoN) gMgw ivc jw pYNdw hY (qW) 
gMgw ivc imlidAW (hI auh pwxI) pUrn qOr qy piv`qr ho jWdw hY, (iqvyN) inrvYr siqgurU 
ivc (BI) ieh gux hY ik aus (gurU) ƒ imilAW (mnu`K dI mwieAw dI) iqRh (mwieAw dI) Bu`K 
dUr ho jWdI hY (qy aus dy AMdr) prmwqmw (dy imlwp) dI TMF qurq pY jWdI hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly Swh prmwqmw dw ieh Acrj qmwSw vyKo 
ik ijhVw mnu`K gurU auqy srDw ilAwauNdw hY auh mnu`K sBnW ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY 
[13[1[suDu[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਐਸੋ 
ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਪੇਖਨਾ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਈਹੈ ਰੇ ॥ ਸੂਧੇ ਸੂਧ ੇ ਰੇਿਗ ਚਲਹੁ ਤੁ ਮ ਨਤਰ ਕੁਧਕਾ ਿਦਵਈਹੈ ਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਰੇ ਬੂਢੇ ਤਰੁਨੇ ਭਈਆ ਸਭਹੂ ਜ ਮ ੁ ਲੈ ਜਈਹੈ ਰੇ ॥ ਮਾਨਸੁ ਬਪੁਰਾ ਮੂਸਾ ਕੀਨੋ ਮੀਚੁ 
ਿਬਲਈਆ ਖਈਹ ੈ ਰੇ ॥੧॥ ਧਨਵੰਤਾ ਅਰੁ ਿਨਰਧਨ ਮਨਈ ਤਾ ਕੀ ਕਛੂ ਨ ਕਾਨੀ ਰੇ ॥ ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ 

ਸਮ ਕਿਰ ਮਾਰੈ ਐਸੋ ਕਾਲੁ ਬਡਾਨੀ ਰੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਜੋ ਹਿਰ ਭਾਏ ਿਤਨç ਕੀ ਕਥਾ ਿਨਰਾਰੀ ਰੇ ॥ 
ਆਵਿਹ ਨ ਜਾਿਹ ਨ ਕਬਹੂ ਮਰਤੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੰਗਾਰੀ ਰੇ ॥੩॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਲਿਛਮੀ ਮਾਇਆ ਇਹੈ ਤਜਹੁ 
ਜੀਅ ਜਾਨੀ ਰੇ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਿਮਿਲਹੈ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 855} 
pdArQ:- pyKnw—vyKx ivc Aw irhw hY [ rhnu peI hY—rihxw peygw, rih skygw, sdw 
rih skygw [ ry—hy BweI! sUDy—is`Dy [ ryig—rwh au~qy [ nqr—nhIN qW [ kuDku—ku-
D`kw, fwFw D`kw [ idveI hY—imlygw [1[rhwau[ 

bwry—bwlk [ qruny—juAwn [ BeIAw—hy BweI! B hU—swirAW ƒ hI [ lY jeI hY—lY 



 

jwiegw [ bpurw—ivcwrw [ mUsw—cUhw [ mIcu—mOq [ ibleIAw—ib`lw [1[ 

mneI—mnu`K (pUrb dys dI bolI) [ kwnI—kwx, muQwjI, ilhwz [ sm—swvW [ bfwnI—
fwFw, blI [2[ 

Bwey—BwauNdy hn, ipAwry l`gdy hn [ kQw—g`l [ inrwrI—v`KrI, inrwlI [ sMgwrI—sMgI, 
swQI [3[ 

klqR—vhutI [ iehY—ieh hI, iehnW dw moh hI [ qjhu—C`f dyhu [ jIA ry—hy ijMdy! jIA 
jwnI ry—hy jwnI jIA! hy ipAwrI ijMdy! swirgpwn—{swirg—ivSƒ dw DnK [ pwnI—h`Q} 
ijs dy h`Q ivc swirg DnK hY jo sB dw nws krn vwlw hY, prmwqmw [4[ 

ArQ:- hy ijMdy! ieh jgq Aijhw vyKx ivc Aw irhw hY, ik ie`Qy koeI BI jIv sdw-iQr 
nhIN rhygw [ so, qUM is`Dy rwhy qurIN, nhIN qW burw D`kw v`jx dw fr hY (Bwv, ies BulyKy ivc 
ik ie`Qy sdw bih rihxw hY, kurwhy pYx dw bVw ^qrw huMdw hY) [1[ 

hy ijMdy! bwlk hovy, bu`Fw hovy, cwhy juAwn hovy, mOq sBnW ƒ hI ie`QoN lY jWdI hY [ mnu`K 
ivcwrw qW, mwno, cUhw bxwieAw igAw hY ijs ƒ mOq-rUp ib`lw Kw jWdw hY [2[ 

hy ijMdy! mnu`K Dnvwn hovy BwvyN kMgwl, mOq ƒ iksy dw ilhwz nhIN hY [ mOq rwjy qy prjw ƒ 
ie`k-smwn mwr lYNdI hY, ieh mOq hY hI AYsI fwFI [3[ 

pr jo bMdy pRBU dI BgqI krdy hn qy pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn, auhnW dI g`l (swry jhwn 
nwloN) inrwlI hY [ auh nwh jMmdy hn nwh mrdy hn, ikauNik, hy ijMdy! auh prmwqmw ƒ sdw 
Awpxw sMgI-swQI jwxdy hn [ 

so, hy ipAwrI ijMd! pu`qr, vhutI, Dn-pdwrQ—iehnW dw moh C`f dyh [ kbIr AwKdw hY—
hy sMq jno! moh C`ifAW prmwqmw iml pYNdw hY (qy mOq dw fr mu`k jWdw hY) [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- mOq hryk jIv ƒ ie`QoN lY jWdI hY [ sdw iksy ny BI ie`Qy bYT nhIN rihxw [ 
jIvn dy TIk rwhy quro, pRBU dw ismrn kro, mOq dw fr mu`k jwiegw [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਿਬਿਦਆ ਨ ਪਰਉ ਬਾਦੁ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਥ ਤ ਸੁਨਤ ਬਉਰਾਨੋ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਬਾਬਾ ਮੈ ਬਉਰਾ ਸਭ ਖਲਕ ਸੈਆਨੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ॥ ਮੈ ਿਬਗਿਰਓ ਿਬਗਰੈ ਮਿਤ ਅਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਿਪ ਨ ਬਉਰਾ ਰਾਮ ਕੀਓ ਬਉਰਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਜਾਿਰ ਗਇਓ ਭਰ੍ਮੁ ਮੋਰਾ ॥੨॥ ਮੈ ਿਬਗਰੇ ਅਪਨੀ ਮਿਤ 
ਖੋਈ ॥ ਮੇਰੇ ਭਰਿਮ ਭੂਲਉ ਮਿਤ ਕੋਈ ॥੩॥ ਸੋ ਬਉਰਾ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਤ ਏਕੈ 
ਜਾਨੈ ॥੪॥ ਅਬਿਹ ਨ ਮਾਤਾ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਮਾਤਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
855} 
pdArQ:- n prau—n prauN, mYN nhIN pVHdw [ bwdu—JgVw, bihs [ jwnau—jwnauN, mYN 
jwxdw [ baurwno—kmlw ijhw [1[ 



 

sYAwnI—isAwxI [ ibgirE—ivgV igAw hW [ miq—mqW [ Aaurw—koeI hor [1[rhwau[ 

jwir gieE—swV igAw hY [ BRmu—Brm, BulyKw [2[ 

miq—Akl [ KoeI—guAw leI hY [ miq BUlau—koeI nwh Bu`ly (not:- l&z ‘BUlau’ 
ivAwkrx Anuswr ‘hukmI Biv`Kq, A`n-purK, iek-vcn’ hY) [3[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Asly ƒ [ eykY—ie`k pRBU ƒ hI [4[ 

Abih—hux hI, ies jnm ivc hI [ mwqw—msq [ rwmY rMig—rwm dy hI rMg ivc [ 
rwqw—r`qw hoieAw, rMigAw hoieAw [5[ 

ArQ:- (bihsW dI ^wqr) mYN (quhwfI bihsW vwlI) iv`idAw nhIN pVHdw, nwh hI mYN 
(Dwrimk) bihsW krnIAW jwxdw hW (Bwv, Awqmk jIvn vwsqy mYN iksy ivdvqw-BrI 
Dwrimk crcw dI loV nhIN smJdw) [ mYN qW pRBU dI is&iq-swlwh krn suxn ivc msq 
rihMdw hW [1[ 

hy ipAwry s`jx! (lokW dy Bwxy) mYN kmlw hW [ lok isAwxy hn qy mYN kmlw hW [ (lokW dy 
i^Awl ivc) mYN kurwhy pY igAw hW (ikauNik mYN Awpxy gurU dy rwh qy qur ky pRBU dw Bjn 
krdw hW), (pr lok Awpxw iDAwn r`Kx, ies) kurwhy hor koeI nwh pey [1[rhwau[ 

mYN Awpxy Awp (ies qrHW dw) kmlw nhIN bixAw, ieh qW mYƒ myry pRBU ny (AwpxI BgqI ivc 
joV ky) kmlw kr id`qw hY, qy myry gurU ny myrw Brm-vihm sB swV id`qw hY [2[ 

(jy) mYN kurwhy pey hoey ny AwpxI Akl guAw leI hY (qW lokW ƒ Blw ikauN myrw ieqnw i&kr 
hY?) koeI hor iDr myry vwly ies BulyKy ivc bySk nwh pey [3[ 

(pr lokW ƒ ieh BulyKw hY ik pRBU dI BgqI krn vwlw bMdw J`lw huMdw hY) J`lw auh bMdw hY jo 
Awpxy Asly dI pCwx nhIN krdw [ jo Awpxy Awp ƒ pCwxdw hY auh hr QW ie`k prmwqmw 
ƒ v`sdw jwxdw hY [4[ 

kbIr AwKdw hY—prmwqmw dy ipAwr ivc rMgIj ky jo mnu`K ies jIvn ivc mqvwlw nhIN 
bxdw, aus ny kdy BI nhIN bxnw (qy, auh jIvn AjweIN gMvw jwiegw) [5[2[ 

Sbd dw Bwv:- Awqmk jIvn vwsqy iksy cuMMc-igAwnqw dI loV nhIN pYNdI [ AslI loV 
ieh hY ik mnu`K Awpxy Asly ƒ pCwx ky prmwqmw dI BgqI ivc r`qw rhy [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਤਿਜ ਬਨ ਖੰਡ ਜਾਈਐ ਚੁਿਨ ਖਾਈਐ ਕੰਦਾ ॥ ਅਜਹੁ ਿਬਕਾਰ ਨ ਛੋਡਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ 
ਮੰਦਾ ॥੧॥ ਿਕਉ ਛੂਟਉ ਕੈ ਸੇ ਤਰ ਉ ਭਵਜਲ ਿਨਿਧ ਭਾਰੀ ॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਬੀਠੁਲਾ ਜਨੁ ਸਰਿਨ 

ਤੁਮçਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੈ ਿਬਖੈ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਤਜੀਅ ਨਹ ਜਾਈ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਾਖੀਐ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਪਟਾਈ ॥ ੨॥ ਜਰਾ ਜੀਵਨ ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਨ ਨੀਕਾ ॥ ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ 



 

ਿਨਰਮੋਲਕੋ ਕਉ ਡੀ ਲਿਗ ਮੀਕਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਮੇਰੇ ਮਾਧਵਾ ਤੂ ਸਰਬ ਿਬਆਪੀ ॥ ਤੁਮ ਸਮ ਸਿਰ 
ਨਾਹੀ ਦਇਆਲੁ ਮੋਿਹ ਸਮਸਿਰ ਪਾ ਪੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 855-856} 
pdArQ:- igRhu—Gr, igRhsq [ qij—iqAwg ky [ bnKMf—jMglW ivc [ kMdw—gwjr 
Awidk DrqI ivc au~gx vwlIAW cIzW [ Ajhu—Ajy BI, iPr BI [1[ 

ikau CUtau—mYN ikvyN (iehnW ivkwrW qoN) bc skdw hW? Bv—sMswr [ jl iniD—smuMdr [ 
bITulw—hy bITl! hy pRBU! {Skt. ivÕTl—one that is far away. auh jo mwieAw dy pRBwv 
qoN pry hY [ iv—pry hY [ sQl—itikAw hoieAw [ iv-sQl, ivSTl, bITl—jo mwieAw qoN 
dUr pry hY} [ not:- ieh l&z isr& nwmdyv jI ny hI nhIN vriqAw, kbIr jI BI vrqdy 
hn qy siqgurU jI ny BI keI QW vriqAw hY [ ies dy ADwr qy nwmdyv jI ƒ bITl dI iksy 
mUrqI dw pujwrI smJxw Bu`l hY [1[rhwau[ 

ibKY ibKY kI—keI iksmW dy iviSAW dI [ bwsnw—vwSnw, iK`c, cskw [ lptweI—cMbVdw 
hY [2[ 

jrw—buFypw [ jIvn jobnu—izMdgI dw jobn, juAwnI dI aumr [ nIkw—Blw kMm [ 
jIArw—ieh suhxI ijhI ijMd [ mIkw—brwbr [3[ 

mwDvw—hy pRBU! smsir—brwbr [ moih smsir—myry vrgw [4[ 

ArQ:- jy igRhsq iqAwg ky jMglW ivc cly jweIey, qy gwjr mUlI Awidk Kw ky guzwrw 
krIey, qW BI ieh pwpI cMdrw mn ivkwr nhIN C`fdw [1[ 

hy myry pRBU! mYN qyrw dws qyrI Srn AwieAw hW, mYƒ (iehnW ivkwrW qoN) bcw [ mYN ikvyN 
iehnW qoN ^lwsI krwvW? ieh sMswr bVw v`fw smuMdr hY, mYN ikvyN ies qoN pwr lμGW? 
[1[rhwau[ 

hy myry bITl! mYQoN iehnW AnykW iksmW dy iviSAW dy csky C`fy nhIN jw skdy [ keI jqn 
kr ky ies mn ƒ rokIdw hY, pr ieh muV muV iviSAW dIAW vwSnW ƒ jw cMbVdw hY [2[ 

buFypw Aw igAw hY, juAwnI dI aumr lμG geI hY, pr mYN hux qk koeI cMgw kMMm nhIN kIqw [ 
myrI ieh ijMd Amolk sI, pr mYN ies ƒ kOfI dy brwbr kr id`qw hY [3[ 

hy kbIr! (Awpxy pRBU A`gy ieauN) bynqI kr—hy ipAwry pRBU! qUM sB jIAW ivc ivAwpk hYN 
(qy sB dy idl dI jwxdw hYN, myrw AMdrlw hwl BI qMUM jwxdw hYN) qyry jyfw koeI dieAw krn 
vwlw nhIN, qy myry vrgw koeI pwpI nhIN (so, mYƒ qUM Awp hI iehnW ivkwrW qoN bcw) [4[3[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਿਨਤ ਉਿਠ ਕੋਰੀ ਗਾਗਿਰ ਆਨੈ ਲੀਪਤ ਜੀਉ ਗਇਓ ॥ ਤਾਨਾ ਬਾਨਾ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਰਿਸ ਲਪਿਟਓ ॥੧॥ ਹਮਾਰੇ ਕੁ ਲ ਕਉਨੇ ਰਾਮੁ ਕਿਹਓ ॥ ਜਬ ਕੀ ਮਾ ਲਾ ਲਈ ਿਨਪੂਤੇ ਤਬ ਤੇ ਸੁਖੁ 
ਨ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਨਹੁ ਿਜਠਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਿਦਰਾਨੀ ਅਚਰਜੁ ਏਕੁ ਭਇਓ ॥ ਸਾਤ ਸੂਤ ਇਿ ਨ 



 

ਮੁਡੀਂਏ ਖੋਏ ਇਹੁ ਮੁਡੀਆ ਿਕਉ ਨ ਮੁਇਓ ॥੨॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਏਕੁ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ 
ਦਇਓ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਕੀ ਪੈਜ ਿਜਿਨ ਰਾਖੀ ਹਰ ਨਾਖਸੁ ਨਖ ਿਬਦਿਰਓ ॥੩॥ ਘਰ ਕੇ ਦੇਵ ਿਪਤਰ ਕੀ 
ਛੋਡੀ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦੁ ਲਇਓ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰੁ ਸਗਲ ਪਾਪ ਖੰਡਨੁ ਸੰਤਹ ਲੈ ਉਧਿਰਓ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
856} 
pdArQ:- korI—julwh (not:- korw BWfw isr& aus BWfy ƒ khIdw hY, ijs ivc Ajy pwxI 
nwh pwieAw igAw hovy [ hr roz korw GVw ilAwaux dI kbIr jI ƒ Blw kIh loV pY skdI 
hY? qy nwh hI auhnW dI mwiek hwlq AijhI sI ik auh hr roz korw GVw ^rId skdy [ 
krm-kWf dI ieqnI s^q inKyDI krn vwly kbIr jI Awp kdy ieh i^Awl nhIN sn bxw 
skdy ik bMdgI krn leI hr roz GVy dI loV hY [ so, l&z ‘korI’ l&z ‘gwgir’ dw 
ivSySx nhIN hY) [ AwnY—ilAwauNdw hY [ lIpq—ilMbidAW [ jIau gieE—ijMd BI Kp jWdI 
hY [ ris—rs ivc, Anμd ivc [1[ 

kauny—iks ny? (Bwv, iksy nhIN) [ inpUqy—ies AONqry ny [ mwlw—{not:- kbIr jI dI 
mwlw kbIr jI dI AwpxI zbwnI ieauN hY: “kbIr myrI ismrnI rsnw aupir rwmu [” kbIr 
jI dI mW ƒ kbIr jI dw Bjn-bMdgI vwlw jIvn psMd nhIN sI, qy ijhVI g`l cMgI nwh l`gy 
aus dw iglw krn l`igAW Awm qOr qy bVI vDw ky g`l AwKIdI hY [ so, l&z ‘mwlw’ qW 
kbIr jI dI mW kbIr dI bMdgI vloN n&rq zwhr krn leI vrqdI hY; pr nwl hI ieh g`l 
bhuq vDw ky BI khI jw rhI hY ik kbIr jI in`q svyry pocw Pyrdy sn [ 

hryk mnu`K, jy cwhy qW, Awpxy jIvn ivcoN AijhIAW keI GtnW vyK skdw hY ik AsI aus 
g`l ƒ ikvyN vDw ky ibAwn krdy hW, jo swƒ psMd nhIN huMdI [ mYN keI AYsy bMdy vyKy hn jo 
ibrD hox krky Awp rqw BI kmweI nhIN kr skdy sn, auhnW dw inrbwh auhnW dy pu`qrW dy 
Awsry sI [ pr jdoN kdy auh pu`qr iksy sqsMg jW dIvwn ivc jwx l`gdw sI, qW auh ibrD 
ipau sO sO gwlH k`Fdw qy kihMdw ik ies nkwry ny swrw Gr aujwV id`qw hY [ so, jgq dI cwl 
hI iehI hY [ sqsMg iksy ivrly ƒ BwauNdw hY [ lgn vwilAW dI ivroDqw huMdI hI hY, qy huMdI 
hI rhygI [ auhnW dy ivru`D vDw vDw ky aUjW sdw lweIAW jWdIAW hn [ kbIr jI nwh sdw 
pocw Pyrnw Awpxw Drm mMnI bYTy sn, qy nwh hI mwlw gl ivc pweI iPrdy sn [ hW, ie`Qy 
iek g`l hor cyqy rihxI cwhIdI hY [ auhnIN idnIN SihrW ivc Ajy imaUNspYltIAW vloN 
nlikAW dw koeI prbMD nhIN sI, nwh hI GrW ivc ikqy vKo-vKry nlky hI l`gy hoey sn [ 
hryk Gr vwilAW ƒ glIAW bzwrW dy sWJy KUhW qoN pwxI Awp hI ilAwauxw pYNdw sI [ AmIr 
lok qW Blw iJaUr AwidkW dI rwhIN pwxI mMgwauNdy hn, pr grIbW ƒ ieh kMm Awp hI krnw 
pYNdw hY [ Awls dy mwry dunIAwdwr qW idn cVHy qk mMjy qy pey rihMdy hn, pr bMdgI vwlw 
bMdw in`q svyry au~Tx dw AwdI hoieAw krdw hY, aus vyly ieSnwn krnw BI suBwivk hI g`l 
hY [ hux BI ipMfW ivc jw ky vyKo [ lok KUh au~qy nHwaux jWdy hn, AwauNdI vwrI Gr vrqx 
leI GVw jW gwgr Br ilAwauNdy hn [ pr kbIr jI, au~dmI kbIr jI, ieh swrw kMm Gr-



 

idAW dy su`qy ipAW hI kr lYNdy sn [ mW ƒ auhnW dw Bjn psMd nwh hox krky ieh svyry 
pwxI lY Awauxw BI mMdw l`gdw sI [ qy, ies ƒ auh vDw ky AwKdI sI ik kbIr in`q pocw 
Pyrdw rihMdw hY} [1[rhwau[ 

swq sUq—sUqr-swqr, sUqr Awidk, sUqr Awidk nwl kMm krnw [2[ 

guir—siqgurU ny [ pYj—lwj, ie`zq [ ijin—ijs (pRBU) ny [ nK—nhuMAW nwl [ 
ibdirE—cIirAw, cIr ky mwr id`qw [3[ 

ipqr kI CofI—ipqw-purKI C`f id`qI hY [ ko—dw [ sMqh lY—sMqW dI sMgq ivc lY ky [4[ 

not:- ies Sbd ivc kbIr jI Awp hI Awpxy bcnW dI rwhIN AwpxI mW dw rv`eIAw qy igly 
ibAwn kr ky muV Awp hI Awpxw in`q dw krq`b d`sdy hn [ kbIr jI dI mW dy ieh Awpxy 
aucwry hoey l&z nhIN hn [ isr& Bgq dI bwxI ƒ gurU nwnk dyv jI dI bwxI dy nwl QW 
iml skdI sI, iksy hor ƒ nhIN [ 

ArQ:- swfI kul ivc kdy iksy ny prmwqmw dw Bjn nhIN sI kIqw [ jdoN dw myrw AONqrw 
(pu`qr) BgqI ivc l`gw hY, qdoN qoN swƒ koeI suK nhIN irhw [1[rhwau[ 

ieh julwh (-pu`qr) roz svyry au~T ky (pwxI dI) gwgr ilAwauNdw hY qy pocw Pyrdw Kp jWdw 
hY, ies ƒ Awpxy K`fI dy kMm dI surq hI nhIN rhI, sdw hrI dy rs ivc hI mgn rihMdw hY 
[1[ 

hy myrIE idrwxIE ijTwxIE! suxo, (swfy Gr) ieh ikhw Acrj Bwxw vrq igAw hY? ies 
mUrK muMfy ny sUqr Awidk dw kMm hI C`f id`qw hY [ ies nwloN qW ieh mr hI jWdw qW cMgw sI 
[2[ 

(pr) ijs prmwqmw ny hrnw^S ƒ nhuMAW nwl mwr ky Awpxy Bgq pRihlwd dI lwj r`KI sI, 
jo pRBU swry suK dyx vwlw hY aus dw nwm (mYƒ kbIr ƒ myry) gurU ny b^iSAw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—mYN ipqw-purKI C`f id`qI hY, mYN Awpxy Gr ivc pUjy jwx vwly dyvqy (Bwv, 
bRhmx) C`f bYTw hW [ hux mYN siqgurU dw Sbd hI Dwrn kIqw hY [ jo pRBU swry pwpW dw nws 
krn vwlw hY, sq-sMgq ivc aus dw nwm ismr ky mYN (sMswr-swgr qoN) pwr lμG igAw hW 
[4[4[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਕੋਊ ਹਿਰ ਸਮਾਿਨ ਨਹੀ ਰਾਜਾ ॥ ਏ ਭੂਪਿਤ ਸਭ ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੇ ਝੂਠੇ ਕਰਤ ਿਦਵਾਜਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹੋਇ ਸੋਇ ਕਤ ਡੋਲੈ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਪਰ ਛਾਜਾ ॥ ਹਾਥੁ ਪਸਾਿਰ ਸਕੈ ਕੋ ਜਨ 
ਕਉ ਬੋਿਲ ਸਕੈ ਨ ਅੰਦਾਜਾ ॥੧॥ ਚੇਿਤ ਅਚੇਤ ਮੂੜ ਮਨ ਮੇਰੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਬਾਜਾ ॥ ਕਿ ਹ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ 
ਭਰ੍ਮੁ ਚੂ ਕੋ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਿਨਵਾਜਾ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 856} 
pdArQ:- koaU—koeI jIv BI [ smwin—brwbr, vrgw [ ey BUpiq—ieh dunIAw dy rwjy [ 



 

idvs—idn [ JUTy—jo sdw kwiem nhIN rih skdy [ idvwjw—idKlwvy [1[rhwau[ 

jnu—dws, Bgq [ kq—ikauN? kq folY—(iehnW dunIAw dy rwijAW A`gy) nhIN foldw [ 
pr—ivc [ qIin Bvn pr—iqMnW BvnW ivc, swry jgq ivc [ Cwjw—pRBwv CwieAw rihMdw 
hY, vifAweI bxI rihMdI hY [ ko—kOx? jn kau—Bgq vl [ pswir skY—iKlwr skdw hY, 
cu`k skdw hY [ AMdwzw—(pRqwp dw) Anumwn [1[ 

Acyq mn—hy Zw&l mn! bwjy—v`j pYx [ Anhd bwjw—ie`k-rs (Anμd dy) vwjy [ 
kih—khy, AwKdw hY [ BRmu—Btkxw [ sMsw—sihm [ cUko—mu`k jWdw hY [ invwjw—
invwjdw hY, mwx dyNdw hY, pwldw hY [2[ 

ArQ:- (hy BweI!) jgq ivc koeI jIv prmwqmw dy brwbr dw rwjw nhIN hY [ ieh dunIAw 
dy sB rwjy cwr idnW dy rwjy huMdy hn, (ieh lok Awpxy rwj-pRqwp dy) JUTy ivKwvy krdy hn 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU!) jo mnu`K qyrw dws ho ky rihMdw hY auh (iehnW dunIAw dy rwijAW dy swhmxy) 
Gwbrdw nhIN, (ikauNik, hy pRBU! qyry syvk dw pRqwp) swry jgq ivc CwieAw rihMdw hY [ h`Q 
cu`kxw qW ikqy irhw, qyry syvk dy swhmxy auh au~cw bol BI bol nhIN skdy [1[ 

hy myry Zw&l mn! qUM BI pRBU ƒ ismr, (qW jo qyry AMdr pRBU dI is&iq-swlwh dy) ie`k-rs 
vwjy v`jx (qy, qYƒ dunIAw dy rwijAW qoN koeI Gbrwht nwh hovy) [ kbIr AwKdw hY—(jo 
mnu`K pRBU ƒ ismrdw hY, aus dw) sihm, aus dI Btkxw sB dUr ho jWdy hn, pRBU (Awpxy 
syvk ƒ) DR¨ qy pRihlwd vWg pwldw hY [2[5[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਤੇ ਿਬਗਰੀ ॥ ਸੀਲੁ ਧਰਮੁ ਜਪੁ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਨੀ ਹਉ ਅਿਭਮਾਨ ਟੇਢ 
ਪਗਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਮਰ ਜਾਿਨ ਸੰਚੀ ਇ ਹ ਕਾਇਆ ਇਹ ਿਮਿਥਆ ਕਾਚੀ ਗਗਰੀ ॥ ਿਜਨਿਹ 
ਿਨਵਾਿਜ ਸਾਿਜ ਹਮ ਕੀਏ ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਿਰ ਅਵਰ ਲਗਰੀ ॥੧॥ ਸੰਿਧਕ ਤੋਿਹ ਸਾਧ ਨ ਹੀ ਕਹੀਅਉ 
ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਤੁਮਰੀ ਪਗਰੀ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇ ਹ ਿਬਨਤੀ ਸੁਨੀਅਹੁ ਮਤ ਘਾਲਹੁ ਜਮ ਕੀ ਖਬਰੀ 

॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 856} 
pdArQ:- hm qy—AsW jIvW qoN, mYQoN [ ibgrI—ivgVI hY, ivgwV hoieAw hY, mwVw kMm 
hoieAw hY [ sIlu—cMgw suBwau [ Drmu—izMdgI dw &rz [ jpu—bMdgI [ hau—mYN [ tyF—
ivMgI [ pgrI—pkVI, PVI [1[rhwau[ 

Amr—{A-mr} nwh mrn vwlI, nws nwh hox vwlI [ jwin—smJ ky [ sMcI—sWB ky r`KI, 
pwldw irhw [ kwieAw—srIr [ imiQAw—nwsvMq [ ggrI—GVw [ ijnih—ijs (pRBU) ny 
[ invwij—Awdr dy ky, imhr kr ky [ swij—pYdw kr ky [ hm—swƒ, mYƒ [ Avr—
hornIN pwsIN [1[ 

sMiDk—cor [ qoih—qyrw [ khIAau—mYN AKvw skdw hW [ qumrI pgrI—qyry crnW dI [ 



 

mq Gwlhu— ByjIN [ KbrI—^brI, soie [2[ 

ArQ:- hy pRBU! myrI lwj r`K lY [ mYQoN bVw mwVw kMm hoieAw hY ik nwh mYN cMgw suBwv 
bxwieAw, nwh mYN jIvn dw &rz kmwieAw, qy nwh qyrI bMdgI, qyrI BgqI kIqI [ mYN sdw 
AhMkwr krdw irhw, qy ivMgy rwh ipAw irhw hW (tyFw-pn PiVAw hoieAw hY) [1[rhwau[ 

ies srIr ƒ kdy nwh mrn vwlw smJ ky mYN sdw ies ƒ hI pwldw irhw, (ieh soc hI nwh 
PurI ik) ieh srIr qW k`cy GVy vWg nwsvMq hY [ ijs pRBU ny imhr kr ky myrw ieh suhxw 
srIr bxw ky mYƒ pYdw kIqw, aus ƒ ivswr ky mYN hornIN pwsIN l`gw irhw [1[ 

(so) kbIr AwKdw hY—(hy pRBU!) mYN qyrw cor hW, mYN Blw nhIN AKvw skdw [ iPr BI (hy 
pRBU!) mYN qyry crnW dI Srn Aw ipAw hW; myrI ieh ArzoeI sux, mYƒ jmW dI soie nwh G`lIN 
(Bwv, mYƒ jnm mrn dy gyV ivc nwh pYx dyeIN) [2[6[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਦਰਮਾਦੇ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਸੁਰਿਤ ਕਰੈ ਕੋ ਮੇਰੀ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ਖੋਿਲç ਿਕਵਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਧਨ ਧਨੀ ਉਦਾਰ ਿਤਆਗੀ ਸਰ੍ਵਨਨç ਸੁਨੀਅ ਤੁ ਸੁਜਸੁ ਤੁਮçਾਰ ॥ ਮਾਗਉ ਕਾਿਹ ਰੰਕ 
ਸਭ ਦੇਖਉ ਤੁਮç ਹੀ ਤੇ ਮੇਰੋ ਿਨਸਤਾਰੁ ॥੧॥ ਜੈਦੇਉ ਨਾਮਾ ਿਬਪ ਸੁਦਾਮਾ ਿਤਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ ਹੈ 
ਅਪਾਰ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੁ ਮ ਸੰਮਰ੍ਥ ਦਾਤੇ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇਤ ਨ ਬਾਰ ॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 856} 
pdArQ:- drmwdy—{&wrsI: drmWdw} Awijz, mMgqw [ TwFy—Kloqw hW [ drbwir—(qyry) 
dr qy [ suriq—sMBwl, ^brgIrI [ ko—kOx? Koil@—KolH ky [ ikvwr—ikvwV, iB`q, bUhw 
[1[rhwau[ 

Dn DnI—Dn dw mwlk [ audwr—KulHy idl vwlw [ iqAwgI—dwnI [ sRvnn—kMnIN [ 
sunIAq—suixAw jWdw hY [ sujsu—suhxw js, im`TI soBw [ mwgau—mwgauN, mYN mMgW [ 
kwih—iks pwsoN? rMk—kMgwl [ insqwru—pwr-auqwrw [1[ 

jYdyau—Bgq jYdyv jI bwrHvIN sdI ivc sMsik®q dy iek pRis`D ivdvwn kvI hoey hn, iehnW 
dI BgqI-rs ivc ilKI hoeI pusqk “gIq goivMd” bVw Awdr mwx pw rhI hY [ d`KxI 
bMgwl dy ipMf kMndUlI ivc ieh jMmy sn [ au~cy jIvn vwly pRBU-Bgq hoey hn [ gurU gRMQ 
swihb ivc iehnW dy do Sbd drj hn, jo gurU nwnk dyv jI ny AwpxI pihlI audwsI ivc 
bMgwl vl jWidAW ilAWdy sn [ 

nwmw—Bgq nwmdyv jI bMbeI dy izlw sqwrw dy iek ipMf ivc pYdw hoey qy swrw jIvn iehnW 
pWDrpur ivc guzwirAw [ kbIr jI ie`Qy auhnW dI AinMn BgqI qy pRBU dI auhnW au~qy Apwr 
ikrpw dw izkr kr rhy hn [ so, ieh i^Awl krnw v`fI Bu`l hY ik nwmdyv jI mUrqI-pUjk 
sn jW mUrqI pUjw qoN auhnW r`b l`Bw sI [ ibp—bRwhmx [ bwr—icr [2[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyry dr qy mMgqw bx ky KVw hW [ Blw qYQoN ibnw hor kOx myrI dwrI kr 
skdw hY? hy dwqy! bUhw KolH ky mYƒ dIdwr b^S [1[rhwau[ 



 

qUM hI (jgq dy swry) Dn pdwrQ dw mwlk hYN, qy bVw KulHy idl vwlw dwnI hYN [ (jgq ivc) 
qyrI hI (dwnI hox dI) im`TI soBw kMnIN suxI jw rhI hY [ mYN hor iks pwsoN mMgW? mYƒ qW sB 
kMgwl id`s rhy hn [ myrw byVw qyry rwhIN hI pwr ho skdw hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—qUM sB dwqW dyx jogw dwqwr hYN [ jIvW ƒ cwry pdwrQ dyNidAW qYƒ rqw 
iF`l nhIN l`gdI [ jYdyv, nwmdyv, sudwmw bRwhmx—iehnW au~qy qyrI hI byAMq ikrpw hoeI sI 
[2[7[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਡੰਡਾ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਿ ਖੰਥਾ ਆਧਾਰੀ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕੈ ਭਾਇ ਭਵ ੈ ਭੇ ਖਧਾਰੀ ॥੧॥ ਆਸਨੁ ਪਵਨ ਦੂਿਰ ਕਿਰ 
ਬਵਰੇ ॥ ਛੋਿਡ ਕਪਟੁ ਿ ਨ ਤ ਹਿਰ ਭਜੁ ਬਵਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਤੂ ਜਾਚਿਹ ਸੋ ਿਤਰ੍ਭਵਨ ਭੋਗੀ ॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਕੇ ਸੌ ਜਿਗ ਜੋਗੀ ॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 856-857} 
pdArQ:- iKMQw—godVI, ^&nI [ AwDwrI—JolI ijs ivc jogI iB`iCAw mMg ky pw lYNdw hY [ 
Bwie—Bwvnw ivc, Anuswr [ BRm kY Bwie—Brm dy Awsry, Brm dy ADIn ho ky, Btkxw 
ivc pY ky [ BvY—BvYN, qUM BON irhw hYN [ ByK DwrI—DrmIAW vwlw pihrwvw pw ky [1[ 

Awsnu—jog-A`iBAws dy Awsx [ pvn—pRwxwXwm [ bvry—hy kmly jogI! kptu—T`gI, 
pKMf [1[rhwau[ 

ijh—jo kuJ, ijs (mwieAw) ƒ [ jwcih—qUM mMgdw hYN [ iqRBvx—iqMnW BvnW dy jIvW ny, 
swry jgq dy jIvW ny [ kysO—prmwqmw (dw nwm hI mMgx-jog hY) [ jogI—hy jogI! [2[ 

not:- ies Sbd dI ‘rhwau’ dI quk ivc kbIr jI KulHy l&zW ivc jog-A`iBAws qy pRwxXwm 
ƒ kpt kih rhy hn, qy iksy jogI ƒ smJwauNdy hn ik ieh kurwh C`f dyh [ ieh mwieAw dI 
^wqr hI iek ifMB hY [ jog-A`iBAwsI pRwxwXwm bwbq kbIr jI dy Awpxy ieh sw& i^Awl 
C`f ky hor suAwrQI lokW dIAW GVIAW khwxIAW qy ivC ky kbIr jI ƒ jog-A`iBAwsI im`Q 
lYxw BwrI Bu`l hY [ 

ArQ:- hy J`ly jogI! jog-A`iBAws qy pRwxwXwm ƒ iqAwg [ ies pKMf ƒ C`f, qy sdw pRBU 
dI bMdgI kr [1[rhwau[ 

not:- jog-A`iBAws, pRwxwXwm C`f ky pRBU-ismrn dw aupdyS krn qoN iek g`l sw& pRq`K hY 
ik kbIr jI BgqI vwsqy iehnW dI koeI loV nhIN smJdy [ 

hy jogI! qUM Btkxw ivc pY ky, fMfw, muMdRw, ^&nI qy JolI Awidk dw Dwrimk bwxw pw ky, 
kurwhy pY igAw hYN [1[ 

(jog-A`iBAws qy pRwxwXwm dy nwtk-cytk ivKw ky) ijhVI mwieAw qUM mMgdw iPrdw hYN, aus 
ƒ qW swry jgq dy jIv Bog rhy hn [ kbIr AwKdw hY—hy jogI! jgq ivc mMgx-jog iek 
pRBU dw nwm hI hY [2[8[ 



 

Sbd dw Bwv:- pRBU dw nwm hI mnu`Kw jnm dw mnorQ hY [ nwm ismrn vwsqy jogIAW dy 
AwsxW Aqy pRwxwXwm dI koeI loV nhIN hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਇਿਨç ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾ ਈ ਤੁ ਮçਰੇ ਚਰਨ ਿਬਸਾਰੇ ॥ ਿਕੰਚਤ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ 
ਕਉ ਜਨ ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਬੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਤਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਧਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਇਹ ਮਾਇਆ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਫੰਨੀ ॥ ਇਸ ਮਾਇਆ ਕਉ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਰਾਖਹੁ ਬñਧੇ ਆਪ ਬਚੰਨੀ ॥੧॥ ਿਕਆ ਖੇਤੀ ਿ ਕ ਆ 
ਲੇਵਾ ਦੇਈ ਪਰਪੰਚ ਝੂਠੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਅੰਿਤ ਿਬਗੂਤੇ ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਿਨਦਾਨਾ ॥੨॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 857} 
pdArQ:- iein@—ies ny [ iein@ mwieAw—ies mwieAw ny [ jgdIs—hy jgq dy eIS! 
ikMcq—{skt. ikzicq} rqw Br BI, QoVI BI [ jn kau—bMidAW ƒ [ bycwry jn—ivcwry jIv 
[1[rhwau[ 

iDRgu—iPtkwr-jog [ qnu—srIr [ PMnI—PMD lwx vwlI, lokW ƒ DoKw dyx vwlI [ idRVu 
kir rwKhu—cMgI qrHW sWB r`K [ bWDy—(ieh mwieAw jIvW ƒ) bMnHdI hY [ Awp bcMnI—(hy 
pRBU!) qyry hukm Anuswr [1[ 

lyvw dyeI—lYx-dyx, kwr-ivhwr, vpwr [ prpMc gumwnw—ies pswry dw mwx [ JUTu—kUV, 
ivArQ [ kih—khy, AwKdw hY [ AMiq—AMq ƒ Aw^r [ ibgUqy—^uAwr hoey, pCqwey [ 
indwnw—EVk ƒ [2[ 

ArQ:- hy jgq dy mwlk! hy jgq dy Ksm! (qyrI pYdw kIqI hoeI) ies mwieAw ny (AsW 
jIvW dy idlW ivcoN) qyry crnW dI Xwd Bulw id`qI hY [ jIv ivcwry kIh krn? (ies mwieAw 
dy kwrn) jIvW dy AMdr (qyry crnW dw) rqw BI ipAwr pYdw nhIN huMdw hY [1[rhwau[ 

lwhnq hY ies srIr qy Dn-pdwrQ ƒ; iPtkwr-jog hY (mnu`KW dI ieh) Akl, jo (Dn-
pdwrQ dI ^wqr) hornW ƒ DoKw dyNdI hY [ hy jgdIS! qyry hukm-Anuswr hI ieh mwieAw 
jIvW ƒ Awpxy moh ivc bMnH rhI hY [ so, qUM Awp hI ies ƒ cMgI qrHW Awpxy kwbU ivc r`K 
[1[ 

kbIr AwKdw hY—kIh KyqI qy kIh vpwr? jgq dy ies pswry dw mwx kUVw hY, ikauNik jdoN 
EVk ƒ mOq AwauNdI hY qW (ies pswry dy moh-mwx ivc Psy hoey) jIv Aw^r hwhuky lYNdy hn 
[2[9[ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਸਰੀਰ ਸਰੋਵਰ ਭੀਤਰੇ ਆਛੈ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪੁਰਖੋਤਮੋ ਜਾ ਕੈ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪ 
॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਜਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਵਤ ਕਛੂ ਨ ਦੀਸਈ ਨਹ ਦੀਸੈ 
ਜਾਤ ॥ ਜਹ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਤਹ ੀ ਜੈਸੇ ਪੁਿਰਵਨ ਪਾਤ ॥੨॥ ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਮਾਇਆ ਤਜ ੀ ਸੁਖ ਸਹ ਜ 
ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੰਿਝ ਮੁਰਾਿਰ ॥੩॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 857} 



 

pdArQ:- BIqry—AMdr hI, BIqr hI [ srovr—suhxw sr [ AwCY—hY [ AnUp—ijs 
vrgw hor nhIN, bVw suMdr [ purKoqmo—au~qm purK pRBU [ jw kY—ijs dy AMdr [ ryK—
lkIr [1[ 

BRmu—Btkxw, mwieAw dy ip`Cy dOV-B`j [ jg jIvn—jgq dI izMdgI, jgq dw Awsrw 
[1[rhwau[ 

kCU n dIseI—ku`J BI nhIN id`sdw [ jwq—jWdw, mrdw [ jh—ij`Qy [ aupjY—(mwieAw dI 
Kyf) pYdw huMdI hY [ qhI—au~Qy hI [ puirvn pwq—cup`qI dy p`qr [2[ 

imiQAw—nwsvMq [ kir—kr ky, jwx ky, smJ ky [ bIcwir—ivcwr ky, smJ ky [ mn 
mMiJ—mn dy AMdr hI [3[ 

ArQ:- hy myry mn! (mwieAw dy ip`Cy) Btkxw C`f dyh, qy aus prmwqmw dw Bjn kr, jo 
swry jgq dw Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy mn! ijs au~qm purK pRBU dI prm joq dw rUp-ryK nhIN d`isAw jw skdw, auh pRBU ies 
srIr-rUp suhxy sr dy AMdr hI hY, ausy dI brkq nwl ihrdw-rUp kOl Pu`l suhxw iKiVAw 
rihMdw hY [1[ 

auh r`bI-joq nwh kdy jMmdI hY, qy nwh mrdI id`sdI hY [ pr ieh mwieAw dI Kyf cup`qI dy 
p`iqAW vWg ausy (pRBU ivcoN) pYdw huMdI hY qy ausy ivc lIn ho jWdI hY [2[ 

sihj AvsQw dy suK dI ivcwr kr ky (Bwv, ieh smJ ky ik mwieAw dw moh C`ifAW, mwieAw 
ivc folxoN ht ky, suK bx jwiegw) kbIr ny ies mwieAw ƒ nwsvMq jwx ky (ies dw moh) 
C`f id`qw hY qy hux AwKdw hY—hy mn! Awpxy AMdr hI (itk ky) prmwqmw dw ismrn kr 
[3[10[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw vwlI Btkxw C`f ky Awpxy AMdr-v`sdy pRBU dw ismrn kro [ iehI 
hY suK dw swDn [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ਗੋਿਬਦ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਜੀਵਤ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਿਨਆ ਗੁਰ ਸਾਖੀ 
ਜਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਸੀ ਤ ੇ ਧੁਿਨ ਊਪਜੈ ਧੁਿਨ ਕਾਸੀ ਜਾ ਈ ॥ ਕਾਸੀ ਫੂਟੀ ਪੰਿਡਤਾ ਧੁਿਨ ਕਹñ 
ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਸੰਿਧ ਮੈ ਪੇਿਖਆ ਘਟ ਹੂ ਘਟ ਜਾਗੀ ॥ ਐਸੀ ਬੁਿਧ ਸਮਾਚਰੀ ਘਟ ਮਾਿਹ 
ਿਤਆਗੀ ॥ ੨॥ ਆਪੁ ਆਪ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਤੇਜ ਤੇਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਗੋਿਬਦ ਮਨੁ 

ਮਾਨਾ ॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 857} 
pdArQ:- BRmu—Brm, Btkxw, gyV [ gieAw—mu`k igAw [ ilv—lgn [ suMin—aus 
AvsQw ivc ij`Qy mwieAw dy PurinAW vloN suM\ hY, APur AvsQw ivc [ swKI—is`iKAw dI 
rwhIN [ gur swKI—siqgurU dI is`iKAw nwl [ jwgI—(bu`D) jwg peI hY [1[rhwau[ 



 

kwsI—kYNh (dw BWfw) [ Duin—Avwz [ jweI—lIn ho jWdI hY [ kwsI PUtI—kYNh dw BWfw 
tu`itAW [ pMifqw—hy pMifq! khW—ik`Qy? not:- kYNh dy BWfy ƒ TxkwrIey qW ies ivcoN 
Avwz inkldI hY, jy Tokrnw C`f dyeIey qW Avwz BI mu`k jWdI hY [ pr jdoN BWfw tu`t jwey, 
qW TxkwieAW BI auh Avwz nhIN inkldI [ srIr dw moh (dyh-A`iDAws) mwno, kYNh dw 
BWfw hY, ijqnw icr dyh-A`iDAws mnu`K dy AMdr kwiem rihMdw hY, dunIAw dy pdwrQ 
igAwn-ieMidRAW ƒ TokrW lwauNdy hn, qy mn ivcoN iqRSnw dI sur iCVI hI rihMdI hY [ pr jdoN 
srIr dw moh mu`k jwey, nwh koeI pdwrQ ieMidRAW ƒ pRyr skdw hY, nwh koeI Tokr v`jdI hY, 
qy nwh hI AMdr iqRSnw dw rwg iCVdw hY [ iPr, pqw nhIN auh rwg ik`Qy jw smwauNdw hY [ 

iqRkutI—{Skt. iqR+kutI [ iqR—iqMn [ kutI—ifMgIAW lkIrW} iqMn ivMgIAW lkIrW jo mnu`K 
dy m`Qy au~qy pY jWdIAW hn [ ijvyN sMsik®q l&z “inktI” qoN pMjwbI l&z “nyVy” bx 
igAw hY; ijvyN l&z “ktk” qoN “kVw” bx igAw hY, iqvyN, sMsik®q l&z “iqRkutI” qoN 
pMjwbI l&z hY “iqRaUVI” [ mnu`K dy m`Qy au~qy ‘iqRaUVI, qdoN hI pYNdI hY, jdoN ies dy mn 
ivc iK`J hovy [ so, ‘iqkutI ivMnHx’ dw Bwv hY ‘mn ivcoN iK`J mukwauxI’ [ ies ivc koeI 
S`k nhIN ik l&z ‘iqRkutI’ jogIAW ivc vriqAw jWdw hY, pr ieh zrUrI nhIN ik kbIr jI 
dI bwxI ivc BI ieh ausy Bwv ivc hovy [ isr& ies l&z dI vrqoN qoN ieh AMdwzw lwauxw 
Zlq hY ik kbIr jI pRwxwXwm krdy sn [ jy AsW AijhI hI ksv`tI vrqI, qW gurU nwnk 
dyv jI, gurU Amrdws jI, gurU rwmdws jI Aqy gurU Arjn swihb jI ƒ AsI AM\wxpuxy ivc 
pRwxwXwm krn dy hwmI kih bYTWgy [ 

sMiD—ivMnH ky, PoV ky, nws kr ky [ Gt hU Gt—hryk Gt ivc [ smwcrI—pYdw hoeI, 
aupjI hY [ iqAwgI—mwieAw qoN auprwm, moh qoN rihq [2[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ Awp qy—AMdroN hI [ qyju—pRBU dI joq [ 
mwnw—pqIj igAw hY [3[ 

ArQ:- (myry AMdr) siqgurU dI is`iKAw nwl AYsI bu`D jwg peI hY ik myrI jnm-mrn dI 
Btkxw mu`k geI hY, pRBU-crnW ivc myrI surq juV geI hY, qy mYN jgq ivc ivcrdw hoieAw 
hI aus hwlq ivc itikAw rihMdw hW ij`Qy mwieAw dy Purny nhIN auTdy [1[rhwau[ 

hy pMifq! ijvyN kYNh dy BWfy ƒ TxkwieAW aus ivcoN Avwz inkldI hY, jy (Txkwxw) C`f 
dyeIey qW auh Avwz kYNh ivc hI mu`k jWdI hY, iqvyN ies srIrk moh dw hwl hY [ (jdoN dI 
bu`D jwgI hY) myrw srIr nwloN moh imt igAw hY (myrw ieh mwiek pdwrQW nwl Ttkx vwlw 
BWfw B`j igAw hY), hux pqw hI nhIN ik auh iqRSnw dI Avwz ik`Qy jw guMm hoeI hY [1[ 

(siqgurU dI is`iKAw nwl bu`D jwgx qy) mYN AMdrlI iK`J dUr kr leI hY, hux mYƒ hryk Gt 
ivc pRBU dI joq jgdI id`s rhI hY; myry AMdr AYsI m`q pYdw ho geI hY ik mYN AMdroN ivrkq 
ho igAw hW [2[ 



 

hux AMdroN hI mYƒ Awpy dI sUJ pY geI hY, myrI joq r`bI-joq ivc rl geI hY [ hy kbIr! 
AwK—hux mYN goibMd nwl jwx-pCwx pw leI hY, myrw mn goibMd nwl ig`J igAw hY [3[11[ 

Sbd dw Bwv:- ijqnw icr srIr nwl moh hY, dyh-A`iDAws hY, auqnw icr mn ivc iK`J 
pYdw hox dy kwrn bxdy hI rihMdy hn, m`Qy v`t pYNdy hI rihMdy hn [ pr gurU dI Srn pY ky 
nwm jipAW ieh iqRaUVI mu`k jWdI hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਬਸਿਹ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਿਕਉ ਡੋਲੈ ਦੇਵ ॥ ਮਾਨੌ ਸਭ ਸੁਖ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤਾ 
ਕੈ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਜਸੁ ਬੋਲੈ ਦੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਬ ਇਹ ਮਿਤ ਜਉ ਸਭ ਮਿਹ ਪੇਖੈ ਕੁਿਟ ਲ ਗñਿਠ ਜਬ 
ਖੋਲੈ ਦੇਵ ॥ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਟਕੈ ਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨੁ ਤੋਲੈ ਦੇਵ ॥੧॥ ਜਹ ਉਹੁ ਜਾਇ ਤਹੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ਮਾਇਆ ਤਾਸੁ ਨ ਝੋਲੈ ਦੇਵ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਰਾਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕੀਓ ਲੈ ਦੇਵ 
॥੨॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 857} 
pdArQ:- ikau folY—nhIN foldw, mwieAw dy h`QW qy nhIN n`cdw [ dyv—hy pRBU! mwnO—ieauN 
smJ lvo [ iniD—^zwnw [ qw kY—aus dy pws hn [ shij—sihj AvsQw ivc [ jsu—
vifAweI, gux [rhwau[ 

pyKY—vyKdw hY [ kuitl—ivMgI [ gWiT—gMF [ AtkY—(mn ƒ) rokdw hY [ nrjw—q`kVI 
[1[ 

jh—ij`Qy [ qwsu—aus ƒ [ JolY—fulwauNdI, BrmwauNdI [ lY—lIn [ kIE—kr id`qw hY 
[2[ 

ArQ:- hy dyv! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qyry suhxy crn v`sdy hn, auh mwieAw dy h`QW qy 
nhIN n`cdw, auh Afol AvsQw ivc itikAw rih ky qyrI is&iq-slwh krdw hY [ aus dy 
AMdr, mwno, swry suK qy jgq dy nO hI ^zwny Aw jWdy hn [rhwau[ 

(ismrn dI brkq nwl) jdoN mnu`K Awpxy AMdroN ivMgI-tyFI GuMfI (Bwv, Kot) k`Fdw hY, qW 
aus dy AMdr ieh m`q aupjdI hY ik aus ƒ hr QW pRBU hI id`sdw hY [ auh mnu`K muV muV 
Awpxy mn ƒ mwieAw vloN rokdw hY, qy q`kVI lY ky qoldw rihMdw hY (Bwv, mn dy AOguxW ƒ 
pVqwldw rihMdw hY) [1[ 

ij`Qy BI auh mnu`K jWdw hY, au~Qy hI suK pWdw hY, aus ƒ mwieAw BrmWdI nhIN [ kbIr AwKdw 
hY—mYN BI Awpxy mn ƒ pRBU dI pRIiq ivc lIn kr id`qw hY, hux ieh myrw mn pRBU nwl pqIj 
igAw hY [2[12[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU-crnW ivc ic`q joiVAW mnu`K dw mn mwieAw dy h`QW qy nhIN n`cdw [ 
aus ƒ mwieAw dI prvwh hI nhIN rihMdI [ 



 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰ ਕੀਨ ਾ 
॥ ਦੁਖ ਿਬਸਾਿਰ ਸੁਖ ਅੰਤਿਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਿਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ 
ਜੀਵਨੁ ਮਨ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮਦੇਇ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਜਾਨñ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਿਸਉ ਜੀਉ ਸਮ ਾਨñ 
॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 857-858} 
pdArQ:- mo kau—mYƒ [ sPl jnmu—auh mnu`K ijs dw jnm sPlw ho igAw hY, auh mnu`K 
ijs ny mnu`Kw jIvn dw mnorQ hwsl kr ilAw hY [ suK AMqir—suK ivc [ ibswir—Bulw ky 
[1[ 

AMjnu—surmw [ guir—gurU ny [ mn—hy mn! hInw—qu`C, nkwrw [1[rhwau[ 

nwmdyie—nwmdyau ny [ kir—kr ky [ jwnW—jwx ilAw hY, pCwx ilAw hY [ isau—nwl [ 
jIau—ijMd [ smwnW—lIn ho geI hY [2[ 

ArQ:- mYƒ myry siqgurU ny sPl jIvn vwlw bxw id`qw hY, mYN hux (jgq dy swry) du`K Bulw 
ky (Awqmk) suK ivc lIn ho igAw hW [1[ 

mYƒ siqgurU ny Awpxy igAwn dw (AYsw) surmw id`qw hY ik hy mn! hux pRBU dI bMdgI qoN ibnw 
jIaUxw ivArQ jwpdw hY [1[rhwau[ 

mYN nwmdyv ny pRBU dw Bjn kr ky pRBU nwl sWJ pw leI hY qy jgq-dy-Awsry pRBU ivc myrI 
ijMd lIn ho geI hY [2[1[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn nwl hI jnm sPl huMdw hY [ ieh dwq gurU qoN imldI hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਭਗਤ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦਾਿਰਦੁ ਦੇਿਖ ਸਭ ਕੋ ਹ ਸੈ ਐਸੀ ਦ ਸ ਾ 
ਹਮਾਰੀ ॥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ਕਰ ਤਲੈ ਸਭ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਤੂ ਜਾਨਤ ਮੈ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਖੰਡਨ 
ਰਾਮ ॥ ਸਗਲ ਜੀਅ ਸਰ ਨਾਗਤੀ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਨਾਗਤਾ ਿਤਨ ਨਾਹੀ 
ਭਾਰੁ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਤੁਮ ਤੇ ਤਰੇ ਆਲਜੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ਜੈਸਾ ਤੂ ਤੈਸਾ ਤੁਹੀ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜੈ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 858} 
pdArQ:- dwirdu—ZrIbI [ sB ko—hryk bMdw [ hsY—m^Ol krdw hY [ dsw—dSw, hwlq 
[ Ast dsw—ATwrW {A`T qy ds} [ kr qlY—h`Q dI qlI auqy, ie^iqAwr ivc [1[ 

mY ikCu nhI—myrI koeI pWieAW nhIN [ BvKMfn—hy jnm mrn nws krn vwly! jIA—jIv 
[ pUrn kwm—hy sB dI kwmnw pUrn krn vwly! [1[rhwau[ 

srnwgqw—srn Awey hn [ Bwru—boJ (ivkwrW dw) [ qum qy—qyrI imhr nwl [ qy—qoN [ 
Awlju—{not:- ies l&z dy do ih`sy ‘Awl’ Aqy ‘ju’ krny TIk nhIN, vKo vK kr ky pwT 
krnw hI AsMBv ho jWdw hY [ ‘Awlju’ dw ArQ ‘Alju’ krnw BI TIk nhIN; ‘Aw’ Aqy 



 

‘A’ ivc bVw &rk hY [ bwxI ivc ‘Alju’ l&z nhIN, ‘inrlj’ l&z hI AwieAw hY [ 
Awm bolI ivc AsI AwKdy BI ‘inrlj’ hI hW} Awl+ju [ Awl—AwlX, Awlw, Gr, 
igRhsq dw jMjwlw [ Awlju—igRhsq dy jMjwlW qoN pYdw hoieAw, jMjwlW nwl BirAw hoieAw 
[2[ 

AkQ—A+kQ, ibAwn qoN pry [ bhu—bhuq g`l [ kwie—kwhdy leI? aupmw—qSbIh, 
brwbrI, qulnw [3[ 

ArQ:- hy jIvW dy jnm-mrn dw gyV nws krn vwly rwm! hy sB dI kwmnw pUrI krn vwly 
pRBU! swry jIAw jMq qyrI hI srn AwauNdy hn (mYN ZrIb BI qyrI hI Srn hW) qUM jwxdw hYN ik 
myrI AwpxI koeI pWieAW nhIN hY [1[rhwau[ 

hryk bMdw (iksy dI) ZrIbI vyK ky m^Ol krdw hY, (qy) ieho ijhI hwlq hI myrI BI sI (ik 
lok myrI ZrIbI qy T`Ty kirAw krdy sn), pr hux ATwrW is`DIAW myry h`Q dI qlI au~qy 
(n`cdIAW) hn; hy pRBU! ieh swrI qyrI hI imhr hY [1[ 

cwhy au~cI jwiq vwly hox, cwhy nIvIN jwiq dy, jo jo BI qyrI Srn AwauNdy hn, auhnW (dI 
Awqmw) au~qy (ivkwrW dw) Bwr nhIN rih jWdw, ies vwsqy auh qyrI imhr nwl ies 
bKyiVAW-Bry sMswr  
(-smuMdr) ivcoN (sOKy hI) lμG jWdy hn [2[ 

rivdws AwKdw hY—hy pRBU! qyry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy (qUM kMgwlW ƒ BI ShnSwh 
bxwaux vwlw hYN), BwvyN ikqnw jqn krIey, qyry gux khy nhIN jw skdy; Awpxy vrgw qUM Awp 
hI hYN; (jgq) ivc koeI AYsw nhIN ijs ƒ qyry vrgw ikhw jw sky [3[1[ 

Bwv:-  prmwqmw dw ismrn nIivAW ƒ BI au~cy kr dyNdw hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ ਿਜਹ ਕੁਲ ਸਾਧੁ ਬੈਸਨੌ ਹੋਇ ॥ ਬਰਨ ਅਬਰਨ ਰੰਕੁ ਨਹੀ ਈਸੁਰੁ ਿਬਮਲ ਬਾਸੁ ਜਾਨੀਐ 
ਜਿਗ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਨ ਬੈਸ ਸੂਦ ਅਰੁ ਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ੀ ਡੋਮ ਚੰ ਡਾਰ ਮਲੇਛ ਮਨ ਸੋਇ ॥ ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ 
ਭਗਵ ੰਤ ਭਜ ਨ ਤੇ ਆਪੁ ਤਾਿਰ ਤਾਰੇ ਕੁਲ ਦੋਇ ॥੧॥ ਧੰਿਨ ਸੁ ਗਾਉ ਧੰਿਨ ਸੋ ਠਾਉ ਧੰਿਨ ਪੁਨੀਤ ਕੁਟ ੰ ਬ 
ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਸਾਰ ਰਸੁ ਤਜੇ ਆਨ ਰਸ ਹੋਇ ਰ ਸ ਮਗਨ ਡਾ ਰੇ ਿਬਖੁ ਖੋਇ ॥੨॥ ਪ ੰਿ ਡ ਤ 
ਸੂਰ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਰਾਜਾ ਭਗਤ ਬਰਾਬਿਰ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸੇ ਪੁਰੈਨ ਪਾਤ ਰਹੈ ਜਲ ਸਮੀਪ ਭਿ ਨ 
ਰਿਵਦਾਸ ਜਨਮੇ ਜਿਗ ਓ ਇ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 858} 
pdArQ:- ijh kul—ijs iksy BI kul ivc [ bYsnO—prmwqmw dw Bgq [ hoie—jMm pey 
[ brn—au~cI jwq [ Abrn—nIvIN jwq [ rMku—ZrIb [ eIsuru—DnwF, AmIr [ ibml 
bwsu—inrml soBw vwlw [ bwsu—sugMDI, cMgI soBw [ jig—jgq ivc [ soie—auh mnu`K 
[1[rhwau[ 



 

fom—fUm, imrwsI [ mlyC mn—mlIn mn vwlw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ qwir—qwr ky [ 
doie—dovyN [1[ 

DMin—BwgW vwlw [ gwau—ipMf [ Twau—QW [ loie—jgq ivc [ ijin—ijs ny [ swr—
sRySt [ qjy—iqAwgy [ Awn—hor [ mgn—msq [ ibKu—zihr [ Koie fwry—nws kr 
id`qw [2[ 

sUr—sUrmw [ CqRpiq—C`qrDwrI [ purYn pwq—cup`qI [ smIp—nyVy [ rhY—rih skdI hY, 
jIaU skdI hY [ Bin—BnY, AwKdw hY [ jnmy—jMmy hn [ jnmy Eie—auhI jMmy hn, auhnW 
dw hI jMmxw sPl hY [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} auh bMdy [3[ 

ArQ:- ijs iksy BI kul ivc prmwqmw dw Bgq jMm pey, cwhy auh cMgI jwq dw hY cwhy 
nIvIN jwq dw, cwhy kMgwl hY cwhy DnwF, (aus dI jwq qy Dn Awidk dw izkr hI) nhIN 
(iCVdw), auh jgq ivc inrml soBw vwlw mShUr huMdw hY [1[rhwau[ 

koeI bRwhmx hovy, K`qRI hovy, fUm cMfwl jW mlIn mn vwlw hovy, prmwqmw dy Bjn nwl mnu`K 
pivqR ho jWdw hY; auh Awpxy Awp ƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr ky AwpxIAW dovyN kulW BI qwr 
lYNdw hY [1[ 

sMswr ivc auh ipMf mubwirk hY, auh QW DMn hY, auh pivqR kul BwgW vwlI hY, (ijs ivc jMm 
ky) iksy ny prmwqmw dy nwm dw sRySt rs pIqw hY, hor (mMdy) rs Cfy hn, qy, pRBU dy nwm-
rs ivc msq ho ky (ivkwr-vwSnw dw) zihr (Awpxy AMdroN) nws kr id`qw hY [2[ 

Bwrw ivdvwn hovy cwhy sUrmw, cwhy C`qrpqI rwjw hovy, koeI BI mnu`K prmwqmw dy Bgq dy 
brwbr dw nhIN ho skdw [ rivdws AwKdw hY—BgqW dw hI jMmxw jgq ivc mubwirk hY 
(auh pRBU dy crnW ivc rih ky hI jIaU skdy hn), ijvyN cup`qI pwxI dy nyVy rih ky hI (hrI) 
rih skdI hY [3[2[ 

Bwv:- ismrn nIivAW ƒ au~cw kr dyNdw hY [ 

ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਨਰ੍ਪ ਕੰਿਨ ਆ ਕੇ ਕਾਰ ਨੈ ਇਕੁ ਭ ਇ ਆ 
ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਕਾਮਾਰਥੀ ਸੁ ਆਰਥੀ ਵਾ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾ ਰੀ ॥੧॥ ਤ ਵ ਗੁਨ ਕਹਾ ਜਗਤ ਗੁਰਾ ਜਉ ਕਰਮੁ ਨ 
ਨਾਸੈ ॥ ਿ ਸੰ ਘ ਸਰਨ ਕਤ ਜਾਈਐ ਜਉ ਜੰਬੁਕੁ ਗਰ੍ਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏ ਕ ਬੂੰਦ ਜਲ ਕਾਰਨੇ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ 
ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਗਏ ਸਾਗਰੁ ਿਮਲੈ ਫੁਿਨ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ੨॥ ਪਰ੍ਾਨ ਜੁ ਥਾਕੇ ਿਥਰੁ ਨਹੀ ਕੈਸੇ 
ਿਬਰਮਾਵਉ ॥ ਬੂਿਡ ਮੂਏ ਨਉਕਾ ਿਮਲੈ ਕਹੁ ਕਾਿਹ ਚਢਾਵਉ ॥੩॥ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਹਉ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਆਿਹ 
ਨ ਮੋਰਾ ॥ ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਸਧਨਾ ਜਨੁ ਤੋਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 858} 
pdArQ:- inRp—rwjw [ ky kwrnY—dI ^wqr [ ByKDwrI—ByK Dwrn vwlw, isr& Dwrimk 
ilbws vwlw, ijs ny lok-idKwvy ^wqr bwhr Dwrimk ichn r`Ky hoey hox pr AMdr Drm vloN 



 

korw hovy [ kwmwrQI—kwmI, kwm-vwSnw pUrI krn dw cwhvwn [ suAwrQI—^udZrz [ vw 
kI—ausy ByK-DwrI dI [ pYj svwrI—lwj r`KI, ivkwrW ivc if`gx qoN bcw ilAw [1[ 

qv—qyry [ khw—ik`Qy? jgq gurw—hy jgq dy gurU! jau—jy [ krmu—kIqy krmW dw Pl 
[ kq—kwhdy leI? jMbuku—ig`dV [ gRwsY—Kw jwey [1[rhwau[ 

bUMd jl—jl dI bUMd [ cwiqRku—ppIhw [ pRwn gey—ijMd clI geI [ swgru—smuMdr [ 
Puin—iPr, pRwx cly jwx qoN ipCoN [2[ 

ibrmwvau—mYN DIrj idAW [ bUif mUey—jy fu`b moey [ naukw—byVI [ kwih—iks ƒ? 
cFwvau—mYN cVHwvWgw [3[ 

morw—myrw [ Aausr—smw [ Aausr ljw—lwj r`Kx dw smw hY [ qorw—qyrw [4[ 

ArQ:- hy jgq dy gurU pRBU! jy myry ipCly kIqy krmW dw Pl nws nwh hoieAw (Bwv, jy mYN 
ipCly kIqy mMd krmW dy sMskwrW Anuswr hux BI mMdy krm krI hI igAw) qW qyrI Srn 
Awaux dw kIh gux hovygw? Syr dI Srn pYx dw kIh lwB, jy iPr BI ig`dV Kw 
jwey?[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM aus kwmI qy ^udZrz bMdy dI BI lwj r`KI (Bwv, qUM aus ƒ kwm vwSnw dy ivkwr 
ivc if`gx qoN bcwieAw sI) ijs ny iek rwjy dI lVkI dI ^wqr (Drm dw) ByK DwirAw sI 
[1[ 

ppIhw jl dI iek bUMd vwsqy duKI huMdw hY (qy kUkdw hY; pr aufIk ivc hI) jy aus dI ijMd 
clI jwey qW iPr aus ƒ (pwxI dw) smuMdr BI imly qW aus dy iksy kMm nhIN Aw skdw; 
(iqvyN, hy pRBU! jy qyry nwm-AMimRq dI bUMd KuxoN myrI ijMd ivkwrW ivc mr hI geI, qW iPr 
qyrI imhr dw smuMdr myrw kIh svwrygw? [2[ 

(qyrI imhr ƒ aufIk aufIk ky) myrI ijMd Q`kI hoeI hY, (ivkwrW ivc) fol rhI hY, ies ƒ 
iks qrHW ivkwrW vloN rokW? hy pRBU! jy mYN (ivkwrW dy smuMdr ivc) fu`b hI igAw, qy ipCoN qyrI 
byVI imlI, qW, d`s, aus byVI ivc mYN iks ƒ cVHwvWgw? [3[ 

hy pRBU! myrI koeI pWieAW nhIN, myrw hor koeI Awsrw nhIN; (ieh mnu`Kw jnm hI) myrI lwj 
r`Kx dw smw hY, mYN sDnw qyrw dws hW, myrI lwj r`K (qy ivkwrW dy smuMdr ivc fu`bx qoN mYƒ 
bcw lY) [4[1[ 

not:- ies Sbd dI rwhIN mn dIAW mMdIAW vwSnW qoN bcx leI pRBU Agy ArzoeI kIqI geI 
hY [ 

not:- Sbd dw Bwv qW bVw sw& is`Dw hY ik Bgq sDnw jI prmwqmw A`gy Ardws kr ky 
AwKdy hn—hy pRBU! sMswr-smuMdr ivc ivkwrW dIAW AnykW lihrW auT rhIAW hn; mYN 
AwpxI ihMmq nwl iehnW ivc AwpxI kmzor ijMd dI in`kI ijhI byVI ƒ fu`bx qoN bcw nhIN 



 

skdw [ mnu`Kw jIvn dw smw mu`kdw jw irhw hY, qy ivkwr muV muV h`ly kr rhy hn, CyqI 
bhuV, mYƒ iehnW dy h`ilAW qoN bcw lY [ 

pr pMifq qwrw isMG jI ies bwry ieauN ilKdy hn: 

“sDnw ksweI ApnI kul kw kwr iqAwg kwhUM ihMdU swDU sy prmysr BgqI kw aupdys ly kr 
prm pRym sy BgqI krny lgw [ muslmwn aus ko kw&r khny lgy [ kwjI logoN ny aus smy ky 
rwjw ko khw ies ko burj mY icxnw cwhIey [ nhI qo Xh kw&r bhuq muslmwnoN ko ihMdU mq 
kI rIq isKwie kr kw&r krygw [ pwiqSwh ny kwjIXoN ky khny sy burj mY icnny kw hukm 
dIAw [ rwj icnny lgy [ iqs smyN sDny Bgq ny Xh bcn kihAw [” 

A`j kl dy tIkwkwr ies Sbd dI auQwnkw ieauN dyNdy hn: 

“kwjIAW dI Srwrq kr ky pwiqSwh ny sDny jI ƒ burj ivc icxnw SurU kIqw qW Bgq jI 
vwihgurU Agy bynqI krdy hn [” 

Aqy 

“ieh Bgq isMD dy ipMf ishvW ivc pYdw hoieAw [ nwmdyv dw smkwlI sI [ kMm ksweI dw 
krdw sI [ jd Bgq jI ƒ iek rwjy ny duK qy qsIhy dyx leI iqAwrI kIqI, qW iehnW ny 
ies pRkwr Sbd ivc pRwrQnw kIqI [” 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ies Sbd ƒ gurmiq dy ault smJdy hoey Bgq sDnw jI bwry 
ieauN ilKdy hn: 

“Bgq sDnw jI muslmwn ksweIAW ivcoN sI [ Awp hYdrwbwd isMD dy pws syhvwl ngr dy 
rihx vwly sn [ keI Awp jI ƒ ihMdU BI mMndy hn [ d`isAw jWdw hY ik Bgq jI swlgrwm 
dy pujwrI sn, jo aultI bwq hY ik ihMdU huMdw hoieAw swlgrwm nwl mws qol ky nhIN byc 
skdw sI [ AYsIAW kQwvW qoN qW iehI is`D huMdw hY ik Awp muslmwn hI sn ikauNik mws 
vycx vwly ksweI ihMdU nhIN sn (A`j klH BI ihMdU lok mws G`t hI vycdy hn) [ jy muslmwn 
sn qW swlgrwm dI pUjw ikauN krdy? dUjy pwsy, Awp jI dI rcnw Awp ƒ ihMdU vYSnv swbq 
krdI hY [ 

“sDnw jI dI rcnw sw& d`s rhI hY ik Bgq jI ny iksy ibpqw smyN Cutkwrw pwaux ihq sRI 
ivSƒ jI dI ArwDnw kIqI hY [ keIAW dw i^Awl hY ik ieh Sbd Awp jI ny aus BY qoN 
bcx vyly frdy hoieAW ny ricAw sI jdoN rwjy vloN izMdw kMD ivc icnwaux dw hukm sI [ 

“BwvyN Sbd-rcnw dw kwrn kuJ hovy pr AwrwDnw ivSƒ jI dI hY, jo gurmiq dy AwSy qoN 
hzwrW koh dUr hY [ 

“so ieh Sbd gurmiq dy AwSy qoN bhuq dUr hY [ AsloN jwn-b^SI leI qrly hn [” 

sdw khwxIAW vwlw zmwnw itikAw nhIN rih skdw sI [ Aw^r iehnW auqy ieqrwz hoxy hI 



 

sn [ ieqrwz krn vwly s`jxW ƒ cwhIdw ieh sI ik isr& bnwautI khwxIAW ƒ SbdW nwloN 
inKyV dyNdy, pr ieQy qW kwhlI ivc SbdW dy ault hI KrHvy bol boly jwx l`g pey hn [ 

AwE, hux ghu nwl auQwnkw ƒ qy ivroDI nukqw-cInI ƒ ivcwrIey [ pMifq qwrw isMG jI 
ilKdy hn ik sDnw jI muslmwn sn, qy, iksy ihMdU swDU dy Asr hyT prmysr dI BgqI krn 
l`g pey sn [ muslmwnW ƒ bVI kOV l`gI [ muslmwnW ƒ kOV l`gxI hI sI, ^ws krky aus 
smy jdoN ieQy rwj BI muslmwnW dw sI [ pr iek g`l sw& prq`K hY [ AijhI Gtnw sjrI 
sjrI hI joS pYdw kr skdI hY [ jy sDny ƒ muslmwn qoN ihMdU bixAW pMj s`q swl bIq 
jWdy, qW ieqnI iv`Q pY jwx qy g`l purwxI ho jWdI, lok sihMdV ho jWdy, iPr iksy BI 
muslmwn ƒ Awpxy dInI BweI dw kw&r bx jwxw cu`B nhIN skdw sI [ so, muslmwnW ny Jbdy 
hI sDny ƒ burj ivc icxwn dw hukm jwrI krw id`qw hovygw [ ieQy v`fI hYrwnI vwlI g`l 
ieh hY ik muslmwn GrW ivc jMmy-ply sDny ny ihMdU bxidAW swr hI AwpxI muslmwnI bolI 
ikvyN Bulw id`qI, qy, Acncyq sMsik®q dy ivdvwn ikvyN bx gey [ &rId jI dy slok pVH ky 
vyKo, TyT pMjwbI ivc hn; pr iPr BI ieslwmI s`iBAqw vwly l&z QW QW vrqy imldy hn [ 
sDny jI dw Sbd pVH ky vyKo, ikqy ie`k l&z BI aurdU &wrsI dw nhIN hY, isMDI bolI dy BI 
nhIN hn, swry dy swry sMsik®q qy ihMdI dy hn [ ieh g`l kudrq dy inXm dy iblkul ault hY 
ik idnW ivc hI muslmwn sDnw ihMdU Bgq bx ky AwpxI bolI BI Bulw dyNdw qy nvIN is`K 
lYNdw [ nwly, muslmwnI bolI itkI rihx nwl sDny jI dI BgqI ivc ikvyN koeI &rk pY jwxw 
sI? so, sDnw jI ihMdU-Gr dy jMmy-ply sn [ 

qy, swlgrwm nwl mws qolx dIAW khwxIAW joVn vwilAW qoN vwry vwry jweIey, Sbd ivc qW 
ikqy AYsw koeI izkr nhIN hY [ ieh ho skdw hY ik sDnw jI pihlW buq-pUj hox, iPr auhnW 
bu`q-pUjw C`f id`qI hovy [ ies ivc koeI BYV nhIN [ gurU nwnk swihb ny dyvI-pUjw qy mVHI-
pUj AwidkW ƒ hI jIvn dw shI rwh d`s ky r`b dw aupwSk bxwieAw sI, auhnW dI sMqwn 
is`K kOm ƒ A`j koeI mUrqI-pUj nhIN AwK skdw [ 

sDnw jI dy Sbd ivc koeI BI AYsw ieSwrw nhIN hY ijQoN ieh swbq ho sky ik Bgq jI ny 
iksy burj ivc icxy jwx qoN fridAW jwn-b^SI leI qrly ley hn [ ieh imhrbwnI 
khwxI-GwiVAW dI hY [ AijhI aukweI qW Aswfy is`K ivdvwn BI siqgurU pwiqSwh dw 
ieiqhws ilKx vyly Kw gey hn [ vyKo, gurU qyg bhwdr swihb dI ShIdI dw hwl d`sdy hoey 
igAwnI igAwn isMG jI ‘qvwrI^ gurU ^wlsw’ ivc kIh ilKdy hn: 

“bu`Fy ky gurid`qy ny bynqI kIqI ‘s`cy pwiqSwh, duSt, AOrMgy ny k`l ƒ swƒ BI eysy qrHW 
mwrnw hY, jIkUM swfy do BweI mwry gey [’ gurU jI vfy DIrj nwl boly, ‘AsIN qW pihly hI 
quhwƒ kih id`qw sI ik swfy nwl auh c`ly ijs ny kSt shwr ky BI Drm auqy kurbwn hoxw 
hovy [ so hux BI jy qusIN jwxw cwhuMdy ho, cly jwE [’ auhnW AwiKAw ‘byVIAW sMgl pey, 
pihry KVy, jMdy l`gy hoieAW kIkUM jweIey [’ bcn hoieAw, ‘ieh Sbd pVHo’: 



 

kwtI byrI pgh qy guir kInI bMid Klws ] 
qd auhnW dy bMDn ies quk dy pVHny krky tu`t gey, qy pihrU sON gey, drvwzw KulH igAw [ 
is`K qury qW gurU jI ny ieh Slok aucwirAw: 

sMg sKw siB qij gey, koaU n inbihE swiQ ] khu nwnk ieh ibpq mY, tyk eyk rGunwQ 
]55] 

“ieh bcn sux ky is`KW dy nyqR vih gey, qy DIrj Aw igAw, muV gurU jI pws Aw bYTy [ Pyr 
gurU swihb bQyrw AwK rhy, pr auh nwh gey [” 

AgWh c`l ky igAwnI igAwn isMG jI ilKdy hn ik siqgurU jI ny jylH ivcoN AwpxI mwqw jI 
ƒ ic`TI ilKI, qy, 

“eysy p`qRkw ivc dSmysÍr dw inScw prKx leI ieh dohrw iliKAw sI: 

blu CutikE bMDn pry, kCU n hoq aupwie ] khu nwnk Ab Et hir, gj ijau hohu shwie ] 
ies dw au~qr (blu hoAw bMDn Cuty, sB ikCu hoq aupwie ] nwnk sBu ikCu qumrY hwQ mY, qum 
hI hoq shwie ]) 

ieh ilK ky dsm pwiqSwh ny ausy GVI is`K dy h`Q nOvyN pwiqSwh pws id`lI Byj id`qw [” 

A`j klH dy ivdvwn tIkwkwrW ny BI slok m: 9 dy iehnW SlokW bwry ieauN iliKAw hY—
“kihMdy hn ik ieh doihrw gurU jI ny id`lI qoN kYd dI hwlq ivc ilK ky dsmyS jI ƒ ByijAw 
sI [ ies ivc auhnW dw ierwdw Awpxy spu`qr dy idl dI qkVweI ƒ prKx dw sI [ Agly 
doihry ivc dsmyS jI vloN au~qr id`qw hoieAw hY [ keIAW bIVW (ijvyN BweI bMno vwlI) ivc 
ies dy nwl ‘mhlw 10’ id`qw hoieAw hY [” 

jo s`jx Awpxy siqgur pwiqSwh ƒ pUrn mhw purK smJdy hn, ijs ivc aukweI dw ikqy 
nwm-inSwn nhIN, qy, jo s`jx “bwbwxIAw khwxIAw puq spuq kryin” dy gur-vwk Anuswr 
gurU pwiqSwh dIAW jIvn-swKIAW ivcoN Awpxy jIvn dI AgvweI leI koeI Jlk vyKxI 
cwhuMdy hn auhnW ƒ iehnW ieiqhws-kwrW qy tIkwkwrW dy swdw l&zW ivc bVIAW AOkVW Aw 
rhIAW hn [ gurU qyg bhwdr swihb jI AwpxI ^uSI nwl duKIAW dw duK vMfx ihq ShId hox 
leI id`lI gey sn [ ieh g`l swry jhwn ivc sUrj vWg rOSn hY [ pr auhnW dy Slok nμ: 
55 ƒ ies swKI ivc AYsy qrIky nwl drj kIqw igAw hY, ijs qoN ieh zwhr ho irhw hY ik 
siqgurU jI aus kYd ƒ “ibpq” mMn rhy sn qy aus ƒ shwrn leI Awpxy swQI is`KW dw 
Awsrw loVdy sn [ koeI BI is`K kdy ies Slok ivcoN ieh ArQ k`Fx ƒ iqAwr nhIN ho 
skdw, pr swKI ny bdo-bdI ieh ArQ bxw Dry hn [ 

swKI dy dUjy ih`sy ivc SrDwvwn is`K leI hor BI vDIk AOiKAweI Aw bxdI hY [ ieiqhws-
kwr qy tIkwkwr dovyN iDr ilKdy hn ik gurU qyZ bhwdr jI ny Awpxy spu`qR jI ƒ prKx 
vwsqy ieh Slok iliKAw sI [ ies dw Bwv ieh inkilAw ik auh koeI inrblqw qy bMDnW dI 



 

qklI& mihsUs nhI kr rhy sn, isr& dsmyS jI dw idl vyKx vwsqy hI iliKAw sI [ jy 
swKI ƒ shI mMnIey qW dUjy l&zW ivc kihxw peygw ik siqgurU jI ny Awpxy bwry jo kuJ ies 
Slok ivc iliKAw sI auh TIk nhIN sI [ pr ieh Slok qW sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hY, 
qy, ies bwry kdy BI ieh nhIN icqivAw jw skdw ik siqgurU jI ny ieh AYvyN hI iliKAw sI 
[ qy, jy ieh AwKIey ik siqgurU jI ny jo kuJ ic`TI ivc iliKAw sI TIk iliKAw sI, qW AsI 
iek hor aup`dRv kr bYTdy hW, qW AsI AM\wx-puxy ivc ieh mMndy hW ik siqgurU jI kYd dy 
bMDnW ivc Awpxy Awp ƒ AOKy mihsUs kr rhy sn, qy kih rhy sn ik “gj ijau hohu 
shwie” [ 

pwTk-jn vyK cuky hn ik slokW dy nwl Zlq swKI joV ky ieiqhws-kwr ny Aswfy dIn dunI 
dy vwlI pwiqSwh dy ivru`D auhI koJw dUSn KVw kr idqw hY jo Bgq sDnw jI dy Sbd nwl 
swKI ilK ky Bgq jI dy ivru`D lvwieAw hY [ Asl g`l ieh hY ik dsmyS jI ƒ prKx bwry 
swKI mn-GVq hY, qy, Bgq sDnw jI bwry burj ivc icxy jwx vwlI swKI BI bnwvtI hY [ 

ivroDI s`jx ilKdw hY ik ies Sbd ivc Bgq jI ny ivSƒ dI ArwDnw kIqI hY [ muSikl 
ieh bxI peI hY ik jwgidAW ƒ kOx jgwey [ nhIN qW, ijs ƒ Bgq jI sMboDn krdy hn aus 
vwsqy l&z “jgq-gurw” vrqdy hn [ iksy BI iK`c-GsIt nwl ies l&z dw ArQ ivSƒ 
nhIN kIqw jw skdw [ l&z “jgq-gurw” dw ArQ ivSƒ krn dw isr& ieko kwrn ho 
skdw hY [ auh ieh hY ik Sbd dI pihlI quk ivc ijs khwxI vl ieSwrw hY auh ivSƒ bwry 
hY [ pr inrw ieqnI g`l nwl sDnw jI ƒ ivSƒ dw aupwSk nhIN ikhw jw skdw [ gurU qyg 
bhwdr swihb mwrU rwg ivc iek Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrn dI vifAweI ieauN 
ibAwn krdy hn:- 

mwrU mhlw 9 ] hir ko nwmu sdw suKdweI ] jw kau ismir Ajwmlu auDirE, gnkw hU giq 
pweI ]1]rhwau] pMcwlI kau rwj sBw mih, rwm nwm suiD AweI ] qw ko dUKu hirE kruxwmY, 
ApnI pYj bFweI ]1] ijh nr jsu ikrpwiniD gwieE, qw kau BieE shweI ] khu nwnk mY 
iehI BrosY, ghI Awin srnweI ]2]1] {pMnw 1008} 

‘pMcwlI’ dRopdI dw nwm hY, qy hryk ihMdU s`jx jwxdw hY ik dRopdI ny duhswsn dI sBw ivc 
ngn hox qoN bcx leI ik®Sn jI dI ArwDnw kIqI sI [ ies qoN ieh nqIjw nhIN inkl 
skdw ik ies Sbd ivc siqgurU jI ik®Sn-BgqI dw aupdyS kr rhy hn [ sDnw jI dw 
‘jgq-gur’ BI ivSƒ nhIN hY [ 

sDnw jI ny Sbd dI pihlI quk ivc ijs khwxI vl ieSwrw kIqw hY aus sMbMDI ivroDI s`jx 
jI ny iliKAw hY—kwmwrQI qoN Bwv aus swKI vl ieSwrw hY ijs ivc qrKwx ny rwjy dI 
lVkI dI ^wqr ivSƒ dw suAWg ricAw sI, pr ieh swKI gMdI hY [ 

Aswfy keI tIkwkwrW ny auh qrKwx dI khwxI QoVy QoVy &rk nwl ieauN ilKI hY: 

iek rwjy dI lVkI ny pRx kr ilAw sI ik mYN ivSƒ Bgvwn dy nwl ivAwh krwauxw hY [ 



 

ausI vkq iek qrKwx dy pu`qr ny au~kr dw ByK kr ky ivAwh leI [ iksy idn aus rwjy qy 
koeI hor rwjw cVH ky AwieAw [ ieh g`l sux ky auh pKMfI qrKwx n`s igAw Aqy dyvnyq 
vwihgurU ny ies rwjy dI ij`q kIqI [ iqs prQwie ihMdU mq dI swKI lY ky sDnw jI kihMdy 
hn [ dyKo iSv nwQ ik®q pMc qMqR dw pihlw qMqR 5 kQw 63 qoN lY ky 70 qk [ keI inRp 
kMnÎw mIrW bweI dI swKI lwauNdy hn Aqy AwKdy hn aus pws igrDr sWg Dwr ky AwieAw sI 
[ 

ieQy khwxI dy gMdy hox bwry ivroDI s`jx nwl sihmq nhIN hoieAw jw skdw [ khwxI ivc 
T`gI qW zrUr hY, ies ƒ gMdI nhIN ikhw jw skdw [ ies dy twkry qy vyKo ieMdR dyvqy dI auh 
khwxI ijs dw izkr gurU nwnk dyv jI ny Awpxy iek Slok ivc ieauN kIqw hY, “shMsr dwn 
dy ieMdRü roAwieAw [” pr AijhI dlIl pyS kr ky AsI Asl mzmUn qoN lWBy jw rhy hW [ 
iehnW khwxIAW dy gMdy hox jW nwh hox dI izMmyvwrI sDnw jI jW gurU nwnk swihb auqy nhIN 
Aw skdI [ ihMdU dyviqAW dIAW ieh khwxIAW ihMdU jnqw ivc Awm pRclq hn [ 

hux qk dI ivcwr ivc AsI hyT-ilKy nqIijAW qy A`pV cuky hW: 

(1) Bgq jI ies Sbd dI rwhIN ivkwrW qoN bcx leI prmwqmw A`gy ArzoeI kr rhy hn [ 
ivSƒ-pUjw dw ieQy koeI izkr nhIN hY [ nwh hI jwn-b^SI leI ieQy koeI qrly hn [ 
swKI  
mn-GVq hY [ 

(2) sDnw jI muslmwn nhIN sn, ihMdU Gr dy jMmy ply sn [ 

(3) Sbd dw Bwv inrol gurmiq Anuswr hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਗੋਂ ਡ 
ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ ਜੇ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਆ ਸ ਰਖਿਹ ਹਿਰ ਊਪਿਰ ਤਾ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਅਨੇਕ ਅਨੇਕ 
ਫਲ ਪਾਈ ॥ ਹਿਰ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਜੋ ਜੀਇ ਵਰ ਤੈ ਪਰ੍ਭੁ ਘਾਿ ਲਆ ਿਕਸੈ ਕਾ ਇ ਕੁ ਿਤਲੁ ਨ ਗਵਾਈ ॥ 
ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਸਭ ਮਿਹ ਸੁ ਆਮੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਿਰ 
ਜਗਦੀਸ ਗੁ ਸਾਈ ॥ ਜੋ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਆਸ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀ ਜੈ ਸਾ ਿਨਹਫਲ ਆਸ ਸਭ ਿਬਰਥੀ ਜਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਮਤ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਲਿਗ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ ਇਨç ਕੈ 
ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਨਹੀ ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਇਿਹ ਬਪੁੜੇ ਇਨç ਕਾ ਵਾਿਹਆ ਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸ ਕਿਰ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੋ ਤੁਝੁ ਤਾਰੈ ਤੇਰਾ ਕੁਟ ੰਬੁ ਸਭੁ ਛ ਡ ਾ ਈ ॥ ੨॥ ਜੇ ਿਕਛੁ ਆ ਸ ਅਵਰ ਕਰਿਹ 
ਪਰਿਮਤਰ੍ੀ ਮ ਤ ਤੂੰ ਜਾਣਿਹ ਤੇਰੈ ਿਕਤੈ ਕੰ ਿਮ ਆਈ ॥ ਇਹ ਆਸ ਪਰਿਮਤਰ੍ੀ ਭਾ ਉ ਦੂਜਾ ਹੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਝੂਠੁ 
ਿਬਨਿਸ ਸਭ ਜਾਈ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾ ਚੇ ਕੀ ਜੋ ਤੇਰਾ ਘਾ ਿਲਆ ਸਭੁ ਥਾਇ ਪਾਈ 
॥੩॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਜੈਸੀ ਤੂ ਆਸ ਕਰਾਵਿਹ ਤੈਸੀ ਕੋ ਆਸ ਕਰਾਈ ॥ ਿਕਛੁ 



 

ਿਕਸੀ ਕੈ ਹਿਥ ਨਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਐਸੀ ਮੇਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਆਸ ਤੂ 
ਜਾਣਿਹ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 859} 
caupdy—cwr bMdW vwly Sbd [ 

pdArQ:- min—mn ivc [ iciq—ic`q ivc [ mn icMdy—mn-mMgy [ pweI—pweIN, qUM 
hwsl kr leyNgw [ jIie—jI ivc {l&z ‘jIau’ qoN ‘jIie’ AiDkrx kwrk iek-vcn} [ 
GwilAw—kIqI hoeI myhnq [ hir iqs kI—‘iqsu hrI kI’, aus prmwqmw dI {l&z ‘iqsu’ 
dw nwh u sMbMDk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [1[ 

mn—hy mn! jgdIs—{jgq-eIs} jgq dw mwlk [ Avr kwhU kI—kwhU Avr kI, iksy 
hor dI [ sB—swrI [ ibrQI—ivArQ [ jweI—jWdI hY [1[rhwau[ 

sBu—swrw [ mq gvweI—mq gvweIN, ikqy gvw nwh leIN [ ien@ kY hwiQ—iehnW dy h`Q 
ivc [ ieih—{l&z ‘ieh’ qoN bhu-vcn} [ bpuVy—ivcwry [ vwihAw—lweI hoeI vwh, 
lwieAw hoieAw zor [ n vsweI—v`s nhIN c`ldw, sPl nhIN huMdw [ qwrY—pwr lμGWdw hY 
[2[ 

primqRI—{pRimq—mwieAw} mwieAw dI [ krih—qUM kryNgw [ ikqY kMim—iksy BI kMm ivc 
[ primqRI Aws—mwieAw dI Aws [ Bwau dUjw—pRBU qoN ibnw hor ipAwr [ Qwie pweI—sPl 
krygw [3[ 

mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ suAwmI—hy suAwmI! ko—koeI jIv [ iksI kY hiQ—iksy BI 
jIv dy h`Q ivc [ myrY siqguir—myry gurU ny [ bUJ—smJ [ dyiK—vyK ky [ drsin—drSn 
dI brkq nwl [ iqRpqweI—mn r`j jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! jgq dy mwlk DrqI dy sweIN dI (shwieqw dI) Aws r`iKAw kr [ 
prmwqmw qoN ibnw jyhVI BI iksy hor dI Aws krIdI hY, auh Aws sPl nhIN huMdI, auh Aws 
ivArQ jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy qUM Awpxy mn ivc Awpxy ic`q ivc isr& prmwqmw auqy Brosw r`KyN, qW qUM AnykW 
hI mn-mMgy Pl hwsl kr leyNgw, (ikauNik) prmwqmw auh sB kuJ jwxdw hY jo (AsW jIvW 
dy) mn ivc vrqdw hY, Aqy, prmwqmw iksy dI kIqI hoeI myhnq rqw Br BI AjweIN nhIN 
jwx dyNdw [ so, hy myry mn! aus mwlk-prmwqmw dI sdw Aws r`K, jyhVw sB jIvW ivc 
mOjUd hY [1[ 

hy myry mn! jo ieh swrw prvwr id`s irhw hY, ieh mwieAw dy moh (dw mUl) hY [ ies prvwr 
dI Aws r`K ky ikqy Awpxw jIvn ivArQ nwh gvw leIN [ iehnW sMbMDIAW dy h`Q ivc kuJ 
nhIN [ ieh ivcwry kIh kr skdy hn? iehnW dw lwieAw hoieAw zor sPl nhIN ho skdw [ 
so, hy myry mn! Awpxy pRIqm pRBU dI hI Aws r`K, auhI qYƒ pwr lμGw skdw hY, qyry prvwr 



 

ƒ BI (hryk ibpqw qoN) Cufw skdw hY [2[ 

hy BweI! jy qUM (pRBU ƒ C`f ky) hor mwieAw Awidk dI Aws bxweyNgw, ikqy ieh nwh smJ 
leIN ik mwieAw qyry iksy kMm AwvygI [ mwieAw vwlI Aws (pRBU qoN ibnw) dUjw ipAwr hY, 
ieh swrw JUTw ipAwr hY, ieh qW iek iKn ivc nws ho jwiegw [ hy myry mn! sdw kwiem 
rihx vwly pRIqm pRBU dI hI Aws r`K, auh pRBU qyrI kIqI hoeI swrI myhnq sPl krygw [3[ 

pr, hy myry mwlk-pRBU! qyrI hI pRyrnw nwl jIv AwsW Dwrdw hY, mn dy Purny bxWdw hY [ 
hryk jIv auho ijhI hI Aws Dwrdw hY ijho ijhI qUM pRyrnw krdw hYN [ hy myry mwlk! iksy BI 
jIv dy kuJ v`s nhIN—mYƒ qW myry gurU ny ieh sUJ b^SI hY [ hy pRBU! (Awpxy) dws nwnk dI 
(DwrI hoeI) Aws qUM Awp hI jwxdw hYN (auh qWG ieh hY ik) pRBU dw drSn kr ky (nwnk dw 
mn) drSn dI brkq nwl (mwieAw dIAW AwsW v`loN) r`ijAw rhy [4[1[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਵੀਐ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਜੋ ਿ ਖ ਨ ਮਿਹ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿ ਭ ਕਰੇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ਜੇ ਹਿਰ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਕੀ ਆ ਸ ਕੀਜੈ ਤਾ ਹਿਰ ਿਨਹਫਲ ਸਭ ਘਾਲ ਗਵਾ ਸਾ ॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵ ਹੁ 

ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੁ ਆਮੀ ਿਜਸੁ ਸੇਿਵਐ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਾਸਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਊਪਿਰ ਕੀਜੈ ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਜਹ 
ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਿਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਜਨ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੇ ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ 
ਕਹਹੁ ਅਵਰਾ ਪਿਹ ਤਾ ਆਗੈ ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ ਬਹੁ ਬਹੁਤੁ ਕਢਾ ਸਾ ॥ ਅ ਪ ਨ ੀ ਿਬਰਥਾ ਕਹਹੁ ਹਿਰ ਅ ਪੁ ਨ ੇ 
ਸੁਆਮੀ ਪਿਹ ਜੋ ਤੁਮçਰੇ ਦੂਖ ਤਤਕਾ ਲ ਕਟਾਸਾ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਛੋਿਡ ਅ ਪਨ ੀ ਿਬਰਥਾ ਅਵਰਾ ਪਿਹ 
ਕਹੀਐ ਅ ਵ ਰ ਾ ਪਿਹ ਕਿ ਹ ਮਨ ਲਾਜ ਮਰਾਸਾ ॥ ੨॥ ਜੋ ਸੰਸਾਰੈ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਿਮਤਰ੍ ਭਾ ਈ ਦੀਸਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ 
ਤੇ ਸਿ ਭ ਅਪਨੈ ਸੁਆਇ ਿਮਲਾਸਾ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਉਨç ਕਾ ਸੁਆ ਉ ਹੋਇ ਨ ਆਵੈ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਨੇੜੈ ਕੋ ਨ 
ਢੁਕਾਸਾ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਪਨਾ ਹਿਰ ਸੇ ਿਵ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਤੁਧੁ ਉਪਕਰੈ ਦੂਿਖ ਸੁ ਖਾਸਾ ॥੩॥ ਿਤਸ ਕਾ 
ਭਰਵਾਸਾ ਿਕਉ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਅੰਤੀ ਅਉਸਿਰ ਰਿਖ ਨ ਸਕਾ ਸਾ ॥ ਹਿਰ ਜਪੁ ਮੰਤੁ ਗੁ ਰ ਉਪਦੇਸੁ ਲੈ 
ਜਾਪਹੁ ਿਤਨç ਅੰਿਤ ਛਡਾਏ ਿਜਨç ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਚਤਾਸਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ 
ਇਹੁ ਛੂਟਣ ਕਾ ਸਾਚਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 860} 
pdArQ:- syvIAY—ismrnw cwhIdw hY [ iDAweIAY—iDAwn Drnw cwhIdw hY [ iklivK—
pwp [ siB—swry [ iqAwig—iqAwg ky [ kIjY—kIqI jwey [ Gwl—myhnq [ mn—hy 
mn! ijsu syivAY—ijs dI syvw-BgqI kIiqAW [ sB BuK—swrI iqRSnw [ lhwsw—lih jWdI 
hY [1[ 

kIjY—krnw cwhIdw hY [ jh—ij`Qy [ pYj—lwj, ie`zq [1[rhwau[ 

ibrQw—{ÒXQw} pIVw, du`K [ pih—pws, kol [ kFwsw—k`Fdy hn, suxWdy hn [ qqkwl—
qurq [ Coif—C`f ky [ khIAY—jy AwKIey [ kih—AwK ky [ mn—hy mn! lwj mrwsw—
Srm nwl mrIdw hY, SrimMdw hovIdw hY [2[ 



 

dIsih—id`sdy hn [ ApnY suAwie—ApxI Zrz dy kwrn {suAwie—l&z ‘suAwau’ qoN 
‘krn kwrk’, iek-vcn} [ ijqu—ijs ivc [ idin—idn ivc [ ijqu idin—ijs idn 
ivc [ suAwau—mnorQ, Zrz [ hoie n AwvY—pUrw nwh ho sky [ iqqu—aus ivc [ iqqu 
idin—aus idn ivc (on that day) [ syiv—ismr [ aupkrY—pu`krdw hY, (duK suK vyly) 
bhuVdw hY [ dUiK—duK ivc, duK vyly [3[ 

iqs kw—{l&z ‘iqsu dw nwh u sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ AMqI—A^Irly [ 
Aausir—Aausr ivc, smy ivc, mOky qy [ lY—lY ky [ AMiq—A^Irly smy [ Anidnu—
{Anuidnz} hr roz [ sMqhu—hy sMq jno! [4[ 

ArQ:- hy myry mn! (sdw) prmwqmw auqy Brosw r`Kxw cwhIdw hY, ikauNik, hy myry mn! ij`Qy 
BI jweIey, auh myrw mwlk-pRBU sdw AMg-sMg rihMdw hY, qy, auh pRBU Awpxy dwsW dI Awpxy 
syvkW dI ie`zq r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! jyhVw hrI iek iKn ivc swry pwp nws kr skdw hY, sdw aus ƒ ismrnw 
cwhIdw hY, sdw aus dw iDAwn Drnw cwhIdw hY [ hy mn! jy prmwqmw ƒ C`f ky iksy hor dI 
(shwieqw dI) Aws r`KIey, qW auh prmwqmw (jIv dI aus) swrI kIqI myhnq ƒ AsPl kr 
dyNdw hY, zwieAw kr dyNdw hY [ so, hy myry mn! swry suK dyx vwly mwlk hrI dw ismrn 
kirAw kr, aus dw ismrn krn nwl swrI iqRSnw-Bu`K lih jWdI hY [1[ 

hy BweI! jy qUM Awpxw koeI du`K-drd (pRBU ƒ C`f ky) hornW A`gy pyS krdw iPryNgw, qW auh 
lok A`goN Awpxy AnykW du`K-drd suxw dyxgy [ hy BweI! Awpxw hryk du`K-drd Awpxy 
mwlk prmwqmw pws hI ibAwn kr, auh qW qyry swry du`K qurq k`t ky r`K dyvygw [ hy BweI! 
jy ieho ijhy smr`Q pRBU ƒ C`f ky AwpxI pIVw hornW A`gy pyS kIqI jwiegI, hornW pws AwK 
ky, hy mn! SrimMdw hoxw pYNdw hY [2[ 

hy myry mn! dunIAw vwly ieh swk-AMg, im`qr, Brw jyhVy BI id`sdy hn, ieh qW Awpo 
AwpxI Zrz dI ^wqr hI imldy hn [ jdoN auhnW dI Zrz pUrI nwh ho sky, qdoN auhnW ivcoN 
koeI BI nyVy nhIN CuMhdw [ so, hy myry mn! idn rwq hr vyly Awpxy pRBU dw ismrn krdw 
rhu, auhI hryk duK suK ivc qYƒ pu`kr skdw hY [3[ 

hy myry mn! jyhVw koeI AMqly smy (mOq pwsoN swƒ) bcw nhIN skdw, aus dw Brosw nhIN krnw 
cwhIdw [ gurU dw aupdyS lY ky (gurU dI is`iKAw auqy qur ky) prmwqmw dw nwm-mMqR jipAw 
kr [ ijnHW mnu`KW dy ic`q ivc prmwqmw dw ipAwr v`sdw hY, auhnW ƒ prmwqmw A^Ir vyly 
(jmW dy fr qoN) Cufw lYNdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) hy sMq jno! hr vyly prmwqmw dw 
nwm jipAw kro [ (du`KW klySW qoN) bcx dw iehI p`kw vsIlw hY [4[2[ 

ਗੋਂਡ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਸਦਾ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸੁਖੁ ਅ ੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਸੀ ਤ ਲ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ ਜੈਸੇ 
ਸਕਿਤ ਸੂਰੁ ਬਹੁ ਜਲਤਾ ਗੁਰ ਸਿਸ ਦੇਖੇ ਲਿਹ ਜਾਇ ਸਭ ਤਪ ਨਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਇ 



 

ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥ ਜਹਾ ਕਹਾ ਤੁਝੁ ਰਾਖੈ ਸਭ ਠਾਈ ਸੋ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਤੂ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਜਾ ਮਿਹ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਸੋ ਹਿਰ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋ ਿਜ ਲਹਹੁ ਹਿਰ ਰਤਨਾ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਣ ਮ ਲ ਹੁ ਹਿਰ ਦਸਨਾ ॥੨॥ ਸਬਦੁ ਪਛਾਿਣ 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵਹੁ ਓਹੁ ਊਤਮੁ ਸੰਤੁ ਭਇਓ ਬਡ ਬ ਡਨ ਾ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਧਾ ਈ 
ਓਹੁ ਘਟੈ ਨ ਿਕਸੈ ਕੀ ਘਟਾਈ ਇਕੁ ਿ ਤਲ ੁ ਿਤਲੁ ਿਤਲਨਾ ॥੩॥ ਿਜਸ ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੋ ਸਦਾ 
ਿਧਆਇ ਿਨਤ ਕਰ ਜੁਰਨਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਇਕੁ ਦੀਜੈ ਿਨਤ ਬਸਿਹ ਿਰਦੈ ਹਰੀ ਮੋਿਹ 
ਚਰਨਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 860} 
pdArQ:- ismrq—ismridAW [ AMqir—ihrdy ivc [ sIql—TMFw [ skiq—mwieAw [ 
sUru—sUrj [ jlqw—qpdw [ sis—cMdRmw [ qpn—qpS [1[ 

mn—hy mn! Anidnu—hr roz, hr vyly [ jhw khw—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ TweI—QweIN [ 
syiv—ismr [1[rhwau[ 

jw mih—ijs (hrI) ivc [ siB—swry [ inDwn—^zwny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
Koij—Koj ky [ lhhu—l`Bo [ ijs—ijnHW ny {ijin—ijs ny} [ iqn ky hir dsnw—iqn hir 
dsnw ky, auhnW hrI dy dwsW dy [2[ 

pCwix—pCwx ky, sWJ pw ky [ bf bfnw—bhuq v`fw [ Eh—auh vifAweI [3[ 

ijs qy—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘qy’ dy kwrn au~f igAw hY} [ kr—h`Q {bhu-vcn} 
[ jurnw—joV ky [ kau—ƒ [ hir—hy hrI! moih irdY—myry ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy—myry mn! hr vyly prmwqmw dy nwm dw iDAwn Dr, pRBU dw nwm jpdw rhu! hy 
mn! auh pRBU hr QW hI qyrI rwKI krn vwlw hY, aus Awpxy pRBU ƒ sdw hI ismrdw rhu 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW sdw suK Awnμd bixAw rihMdw hY, ihrdy ivc SWqI 
itkI rihMdI hY, mn TMFw-Twr rihMdw hY [ ijvyN mwieAw dw sUrj bhuq qpdw hovy, qy, gurU-
cMdRmw dw drSn kIiqAW (mwieAw dy moh dI) swrI qpS dUr ho jWdI hY [1[ 

hy myry mn! aus pRBU dw nwm jipAw kr, ijs ivc swry hI ^zwny hn [ gurU dI srn pY ky 
hir-nwm-rqn ƒ (Awpxy AMdroN) Koj ky l`B lY [ ijnHW mnu`K ny hir-nwm ivc iDAwn 
joiVAw, auhnW ny hrI dw imlwp hwsl kr ilAw [ hy mn! auhnW hrI dy dwsW dy crn 
Gu`itAw kr [2[ 

hy mn! gurU dy Sbd nwl sWJ pw ky hir-nwm dw rs pRwpq kr [ (jyhVw mnu`K ieh nwm-
rs hwsl krdw hY) auh sRySt sMq hY auh v`fy BwgW vwlw bx jWdw hY [ Ajyhy mnu`K dI ie`zq 
pRBU ny Awp vDweI hY, iksy dy GtwieAW auh ie`zq iek iql ijqnI BI nhIN Gt skdI [3[ 



 

hy myry mn! ijs pRBU pwsoN qUM swry suK pw irhw hYN, aus ƒ sdw hI dovyN h`Q joV ky (pUrI 
inmRqw nwl) ismirAw kr [ hy hrI! (Awpxy) dws nwnk ƒ iek ^Yr pw ik qyry crn myry 
ihrdy ivc sdw hI v`sdy rihx [4[3[ 

ਗੋਂਡ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ॥ ਿਜਤਨੇ ਸਾਹ ਪਾਿਤਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਿਸਕਦਾਰ ਚਉਧਰੀ ਸਿ ਭ ਿਮਿਥਆ ਝੂਠੁ ਭਾਉ ਦੂਜਾ 
ਜਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਿਤਸੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ 
ਭਜੁ ਸਦਾ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਦਾ ਤਾਣੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤਨੇ ਧਨਵੰਤ ਕੁਲਵੰਤ ਿਮਲਖਵੰਤ ਦੀਸਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਭ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਿਜਉ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰ ਭ 
ਕਚਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਦਾ ਸੇਿਵ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥ ੨॥ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ 
ਖਤਰ੍ੀ ਸੂਦ ਵੈਸ ਚਾਿਰ ਵਰ ਨ ਚਾਿਰ ਆਸਰ੍ਮ ਹਿਹ ਜੋ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ਸੋ ਪਰਧਾ ਨੁ ॥ ਿਜਉ ਚੰਦਨ ਿਨਕਿਟ 
ਵਸੈ ਿਹਰਡੁ ਬਪੁੜਾ ਿਤਉ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਪਿਤਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ ਓਹੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਸਭ ਤੇ ਸੂ ਚਾ ਜਾ 
ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪ ਖਾ ਲ ੈ ਜੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਨੀਚੁ ਜਾਿਤ ਸੇਵਕਾ ਣੁ 
॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 861} 
pdArQ:- auprwv—AmIr lok [ iskdwr—srdwr [ siB—swry [ imiQAw—nwsvMq [ 
Bwau dUjw—pRBU qoN ibnw hor ipAwr [ jwxu—smJ lY [ iQru—kwiem rihx vwlw [ 
inhclu—At`l [ prvwxu—kbUl [1[ 

dIbwxu—Awsrw [ Bju—ismr, aucwr [ jo—jyhVw mnu`K [ qwxu—qwkq [1[rhwau[ 

kulvMq—au~cI kul vwly [ imlKvMq—zmInW dy mwlk [ dIsih—id`sdy hn [ kcwxu—k`cw 
[ siq—sdw kwiem rihx vwlw [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dy pRBwv qoN pry [ ijqu—
ijs dI rwhIN [2[ 

sUd—SUdr [ cwir AwsRm—bRhmcrj, igRhsq, vwnpRsq, sMinAws [ prDwnu—sRySt [ 
inkit—nyVy [ ihrfu bpuVw—ivcwrw AirMf [ imil—iml ky [ piqq—ivkwrI [3[ 

qy—qoN [ sUcw—piv`qr [ jw kY ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [ nwnku pKwlY—nwnk DoNdw hY [ 
syvkwxu—syvk [ nIc jwiq—jwiq vloN nIc [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw pRBU dw nwm ismirAw kr, iehI At`l Awsrw hY [ jyhVw mnu`K gurU 
dy bcnW auqy qur ky pRBU dy crnW ivc invws hwsl kr lYNdw hY, aus mnu`K dy Awqmk bl 
ijqnw hor iksy dw bl nhIN [1[rhwau[ 

hy mn! (jgq ivc) ijqny BI Swh bwdSwh AmIr srdwr cODrI (id`sdy hn) ieh swry 
nwsvMq hn, (ieho ijhy) mwieAw dy ipAwr ƒ JUTw smJ [ isr& prmwqmw hI nws-rihq hY, 
sdw kwiem rihx vwlw hY, At`l hY [ hy myry mn! aus prmwqmw dw nwm jipAw kr, qwhIeyN 
kbUl hovyNgw [1[ 



 

hy myry mn! (dunIAw ivc) ijqny BI Dn vwly, au~cI kul vwly, zmInW dy mwlk id`s rhy hn, 
ieh swry nws ho jwxgy, (iehnW dw vf`px ieauN hI k`cw hY) ijvyN ksuMBy dw rMg k`cw hY [ hy 
myry mn! aus prmwqmw ƒ sdw ismr, jo sdw kwiem rihx vwlw hY, jo mwieAw dy pRBwv qoN 
pry hY, Aqy ijs dI rwhIN qUM pRBU dI hzUrI ivc Awdr hwsl kryNgw [2[ 

(hy mn! swfy dys ivc) bRwhmx, KqRI, vYS, SUdr—ieh cwr (pRis`D) vrn hn, (bRhmcrj, 
igRhsq, vwnpRsq, sMinAws—ieh) cwr AwSRm (pRis`D) hn [ iehnW ivcoN jyhVw BI mnu`K 
pRBU dw nwm ismrdw hY, auhI (sB qoN) sRySt hY (jwqI Awidk krky nhIN) [ ijvyN cMdn dy nyVy 
ivcwrw AirMf v`sdw hY (qy sugMiDq ho jWdw hY) iqvyN swD sMgiq ivc iml ky ivkwrI BI 
(pivq`r ho ky) kbUl ho jWdw hY [3[ 

hy mn! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, auh mnu`K hor sBnW mnu`KW nwloN 
au~cw ho jWdw hY, su`cw ho jWdw hY [ (hy BweI!) dws nwnk aus mnu`KW dy crn DoNdw hY, jyhVw 
pRBU dw syvk hY pRBU dw Bgq hY, BwvyN auh jwqI vloN nIc hI (igixAw jWdw) hY [4[4[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭਤ ੈ ਵਰਤੈ ਜੇਹਾ ਹਿਰ ਕਰਾਏ ਤੇਹਾ ਕੋ ਕਰ ਈਐ ॥ ਸੋ ਐ ਸਾ ਹਿਰ 
ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਤੁਧਨੋ ਸਭ ਦੂ ਰਿਖ ਲਈਐ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਨਤ ਪੜਈਐ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਿਲ ਨ ਸਾਕੈ ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਇਤੁ ਕੜਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਪਰਪੰਚੁ 
ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਤੈ ਿਵਿਚ ਆਪੇ ਆਪਣੀ ਜੋਿਤ ਧਰਈਐ ॥ ਹਿਰ ਏਕੋ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਏਕੁ ਬੁਲਾਏ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਦਖਈਐ ॥ ੨ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ਬਾਹਿਰ ਨਾਲੇ ਕਹੁ ਿਤਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਨ ਿਕਆ ਚੋਰਈਐ ॥ 
ਿਨਹਕਪਟ ਸੇ ਵਾ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਤñ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪ ਈਐ ॥੩॥ ਿਜਸ ਦੈ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸੋ 
ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਸੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਅਈਐ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਹੈ ਤੇਰੈ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਤੂ 
ਤੁਧੁ ਲਏ ਛਡਈਐ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 861} 
pdArQ:- AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ sBqY—hr QW [ vrqY—mOjUd hY [ 
ko—koeI mnu`K [ kreIAY—krdw hY [ syiv—ismr [ mn—hy mn! sBdU—sB (du`KW) qoN [ 
riK leIAY—bcw lYNdw hY [1[ 

pVeIAY—pVHnw cwhIdw hY, jpxw cwhIdw hY [ kwiequ—ikauN? iks vwsqy? kVeIAY—Jurnw 
cwhIdw hY, icMqw-i&kr krnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

prpMcu—ieh id`sdw sMswr [ sBu—swrw [ krqY—krqwr ny [ DreIAY—DrI hoeI hY [ 
guir—gurU ny [ idKeIAY—ivKwieAw hY [2[ 

AMqir—(swfy) AMdr [ nwly—AMg-sMg [ khu—d`so [ pwshu—koloN [ ikAw coreIAY—kIh 
lukwieAw jw skdw hY? inh kpt—inr-Cl (ho ky) [ syvw—BgqI [ kIjY—krnI cwhIdI 
hY [ kyrI—dI [ srb—swry [3[ 



 

dY vis—dy v`s ivc [ ijs dY—{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘dY’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 
sbdU—sBnW nwloN [ quDu—qYƒ [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw pRBU dw nwm jpxw cwhIdw hY, aucwrnw cwhIdw hY [ (jdoN) 
prmwqmw qoN ibnw (hor) koeI nwh mwr skdw hY nwh ijvwl skdw hY, qW iPr, hy myry mn! 
(iksy qrHW dw) icMqw-i&kr nhIN krnw cwhIdw [1[rhwau[ 

hy myry mn! prmwqmw hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, hryk QW ivc mOjUd hY, (hryk jIv dy 
AMdr ivAwpk ho ky) ijho ijhw kMm (iksy jIv pwsoN) krWdw hY, auho ijhw kMm hI jIv krdw 
hY [ hy mn! ieho ijhI qwkq vwly pRBU ƒ sdw ismrdw rhu, auh qYƒ hryk (du`K-klyS) qoN 
bcw skdw hY [1[ 

hy mn! ieh swrw id`sdw jgq krqwr ny Awp bxwieAw hY, ies jgq ivc aus ny Awp hI 
AwpxI joqI r`KI hoeI hY [ (sB jIvW ivc auh) krqwr Awp hI bol irhw hY [ (hryk jIv 
ƒ) auh pRBU Awp hI bolx dI s`iqAw dy irhw hY [ pUry gurU ny (mYƒ hr QW) auh ie`k pRBU hI 
ivKw id`qw hY [2[ 

hy mn! (hryk jIv dy) AMdr pRBU Awp hI AMg-sMg v`sdw hY, bwhr swry jgq ivc BI pRBU hI 
hr QW v`sdw hY [ d`s! hy mn! aus (srb-ivAwpk) pwsoN kyhVw lukwau kIqw jw skdw hY? 
myry mn! aus pRBU dI syvw BgqI inrCl ho ky krnI cwhIdI hY, qW hI (aus pwsoN) swry suK 
hwsl kr skIdy hn [3[ 

hy myry mn! ijs prmwqmw dy v`s ivc hryk cIz hY, auh sBnW vwloN v`fw hY, sdw hI aus dw 
iDAwn Drnw cwhIdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—hy mn!) auh prmwqmw sdw qyry nwl v`sdw 
hY, aus dw sdw iDAwn DirAw kr, qYƒ auh (hryk du`K-klyS qoN) bcwx vwlw hY [4[5[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਦ ਰ ਸਨ ਕਉ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਬਹੁ ਤਪਤੈ ਿਜਉ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤੁ ਿਬਨੁ ਨੀਰ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ 
ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਗੋ ਹਿਰ ਤੀਰ ॥ ਹਮਰੀ ਬੇਦਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਪ ੀਰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੇਰੇ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕੀ ਕੋ ਈ ਬਾ ਤ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਭਾਈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਬੀਰ ॥੨॥ ਿਮਲੁ ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਹੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ 
ਕੇ ਲੇ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੀ ਮਿਤ ਧੀਰ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਆ ਸ ਪੁਜਾਵਹੁ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਸñਿਤ ਸਰ ੀਰ 
॥੪॥੬॥ ਛ ਕਾ ੧॥ {ਪੰਨਾ 861-862} 
pdArQ:- kau—ƒ, vwsqy [ qpqY—qp irhw hY, lu`C irhw hY, qVP irhw hY [ iqRKwvMqu—
iqhwieAw mnu`K [ nIr—pwxI [1[ 

myrY min—myry mn ivc [ bydn—{vydnw} pIVw [ AMqr kI—AMdr dI, AMdrlI [ pIr—pIV 
[1[rhwau[ 

bwq—g`l [ bIr—vIr [2[ 



 

imlu—{hukmI Biv`Kq} [ sKI—hy shylIey! khu—d`s, sux [ ly—lY ky [ DIr—{Adj.} 
komlqw pYdw krn vwlI, SWqI dyx vwlI [3[ 

hir—hy hrI! pujwvhu—pUrI kro [ drsin—drSn nwl [ sWiq srIr—srIr ƒ SWqI, 
ihrdy ƒ TMF [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw ipAwr myry mn ivc qIr vWg l`gw hoieAw hY [ (aus pRym-
qIr dy kwrn pYdw hoeI) myry mn dI AMdrlI pIV-vydnw myrw hrI myrw pRBU hI jwxdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy shylIey! aus pRym dy qIr dy kwrn hux) myrw mn prmwqmw dy drSn vwsqy (ieauN) luC 
irhw hY ijvyN pwxI qoN ibnw iqhwieAw mnu`K [1[ 

hy shylIey! hux jy koeI mnu`K mYƒ myry pRIqm pRBU dI koeI g`l suxwvy (qW mYƒ ieauN l`gdw hY 
ik) auh mnu`K myrw Brw hY myrw vIr hY [2[ 

hy shylIey! gurU dI SWqI dyx vwlI miq lY ky mYƒ BI imilAw kr, qy, mYƒ ipAwry pRBU dI 
is&iq-swlwh suxwieAw kr [3[ 

hy pRBU! (Awpxy) dws nwnk dI (drSn dI) Aws pUrI kr [ hy hrI! qyry drSn nwl myry 
ihrdy ƒ TMF pYNdI hY [4[6[Ckw[ 

Ckw—C`kw, Cy SbdW dw sMgRh [ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਭੁਗਤਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਨਤੋ ਕਰਤਾ ਪੇਖਤ ਕਰਤਾ ॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟੋ ਕਰਤਾ ਿਦਰ੍ਸਟੋ ਕਰਤਾ ॥ ਓਪਿਤ ਕਰ ਤਾ ਪਰਲਉ 
ਕਰਤਾ ॥ ਿਬਆਪਤ ਕਰਤਾ ਅਿਲਪਤੋ ਕਰਤਾ ॥੧॥ ਬਕਤੋ ਕਰਤਾ ਬੂਝਤ ਕਰਤਾ ॥ ਆਵਤੁ ਕਰ ਤਾ 

ਜਾਤੁ ਭੀ ਕਰਤਾ ॥ ਿਨਰਗੁਨ ਕਰਤਾ ਸਰਗੁਨ ਕਰਤਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਮਿਦਰ੍ਸਟਾ ॥੨॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 862} 
not:- isrlyK ‘caupdy’ hY [ pr ieh pihlw Sbd ‘dupdw’ hY [ 

pdArQ:- sBu—hryk cIz [ krqw—pYdw krn vwlw [ Bugqw—Bogx vwlw [1[rhwau[ 

pyKq—vyKx vwlw [ AidRsto—nwh id`sdw jgq [ idRsto—id`sdw sMswr [ Epiq—auqp`qI, 
pYdwieS [ prlau—{pRlX} nws [ ibAwpq—ivAwpk [ Ailpqo—inrlyp [1[ 

bkqo—bolx vwlw [ Awvqu—jMmdw [ jwqu—jWdw (ieh srIr C`f ky) [ inrgun—mwieAw dy 
iqMn guxW qoN rihq [ srgun—iqMn guxW smyq [ pRswid—ikrpw nwl [ smidRstw—sBnW 
ivc ie`k pRBU ƒ vyKx dI sUJ [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw hI hryk cIz pYdw krn vwlw hY, (qy sB ivc ivAwpk ho ky 



 

auhI) hryk cIz Bogx vwlw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! hryk ivc ivAwpk ho ky) prmwqmw hI suxn vwlw hY prmwqmw hI vyKx vwlw hY [ 
jo kuJ id`s irhw hY ieh BI prmwqmw (dw rUp) hY, jo Anid`sdw jgq hY auh BI prmwqmw 
(dw hI rUp) hY [ (swry jgq dI) pYdwieS (krn vwlw BI) pRBU hI hY, (sB dw) nws (krn 
vwlw BI) pRBU hI hY [ sBnW ivc ivAwpk BI pRBU hI hY, (Aqy ivAwpk huMidAW) inrlyp BI 
pRBU hI hY [1[ 

(hryk ivc) pRBU hI bolx vwlw hY, pRBU hI smJx vwlw hY [ jgq ivc AwauNdw BI auhI hY, 
ieQoN jWdw BI auh pRBU hI hY [ pRBU mwieAw dy iqMn guxW qoN pry BI hY, iqMn guxW smyq BI hY [ 
hy nwnk! prmwqmw ƒ sBnW ivc hI vyKx dI ieh sUJ gurU dI ikrpw nwl pRwpq huMdI hY 
[2[1[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫਾਿਕਓ ਮੀਨ ਕਿਪਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਤੂ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਕੁਸੰਭਾਇਲੇ ॥ ਪਗ ਧਾਰਿਹ 
ਸਾਸੁ ਲੇਖੈ ਲੈ ਤਉ ਉਧਰਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਲੇ ॥੧॥ ਮਨ ਸਮਝ ੁ ਛੋਿਡ ਆਵਾਇਲੇ ॥ ਅਪਨੇ ਰਹਨ ਕਉ 
ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਕਾਏ ਪਰ ਕੈ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਮੈਗਲੁ ਇੰਦਰ੍ੀ ਰਿਸ ਪਰ੍ੇਿਰਓ ਤੂ ਲਾਿਗ 
ਪਿਰਓ ਕੁਟੰਬ ਾਇਲੇ ॥ ਿਜਉ ਪੰਖੀ ਇਕਤਰ੍ ਹੋਇ ਿ ਫ ਿ ਰ ਿਬਛੁਰੈ ਿਥਰੁ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਲੇ ॥੨॥ 
ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਰਸਨ ਸਾਿਦ ਿਬਨਿਸਓ ਓਹੁ ਮੂਠੌ ਮੂੜ ਲੋਭਾਇਲੇ ॥ ਤੂ ਹੋਆ ਪੰਚ ਵਾਿਸ ਵੈਰੀ ਕੈ ਛੂਟਿਹ ਪਰੁ 
ਸਰਨਾਇਲੇ ॥੩॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸਿਭ ਤੁਮçਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾ ਇਲੇ ॥ ਪਾ ਵਉ ਦਾਨੁ ਸਦਾ 
ਦਰਸੁ ਪੇਖਾ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇਲੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 862} 
pdArQ:- PwikE—PisAw hoieAw [ mIn kI inAweI—m`C vWg [ kipk kI inAweI—bWdr 
vWg [ kI inAweI—vWg [ auriJ rihE—auliJAw hoieAw hYN [ ksuMBwiely—ksuMBy (vWg 
CyqI swQ C`f jwx vwlI mwieAw) ivc [ pg Dwrih—jyhVy BI qUM pYr Drdw hYN [ swsu lY—
hryk swh jo qUM lY irhw hYN [ lyKY—(Drm rwj dy) lyKy ivc hY [ qau—qdoN [ auDrih—qUM 
bcyNgw [1[ 

mn—hy mn! smJu—hoS kr [ Awvwiely—AvYVw-pn [ Tauru—(p`kw) itkwxw [ kwey—
ikauN? pr kY—prwey Gr ivc, iksy hor dy Dn vl [1[rhwau[ 

mYglu—hwQI [ ris—rs ivc [ ieMdRI ris—kwm-vwsnw ivc [ pMKI—pMCI [ iekqR hoie—
iek`Ty ho ky [ ibCurY—(hryk pMCI) ivCV jWdw hY [ iQru—Afol Awqmk jIvn vwlw [2[ 

mInu—m`C {puilMg} [ swid—suAwd ivc [ rsn—jIB [ Ehu mUV—auh mUrK (m`C) [ pMc 
vwis—(kwmwidk) pMjW dy v`s ivc [ pMc vYrI kY vwis—pMj vYrIAW dy v`s ivc [ pru—pau 
[3[ 

dIn duK BMjn—hy dInW dy du`K nws krn vwly! siB—swry [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krW 



 

[ dwnu—^Yr [ pyKw—pyKW, mYN vyKW [ imlu nwnk—nwnk ƒ iml [4[ 

ArQ:- hy mn! hoS kr, AvYVw-pn C`f dy [ Awpxy rihx vwsqy qYƒ (ieQy) p`kw itkwxw 
nhIN iml skdw [ iPr hornW dy Dn-pdwrQ vl ikauN jWdw hYN? [1[rhwau[ 

hy mn! qUM ksuMBy (vWg nwsvMq mwieAw dy moh) ivc auliJAw rihMdw hYN, ijvyN (jIB dy suAwd 
dy kwrn) m`CI Aqy (CoilAW dI mu`T vwsqy) bWdr [ (moh ivc Ps ky ijqny BI) kdm qUM 
Drdw hYN, jyhVw BI swh lYNdw hYN, (auh sB kuJ Drmrwj dy) lyKy ivc (iliKAw jw irhw hY) [ 
hy mn! prmwqmw dy gux gwieAw kr, qdoN hI (ies moh ivcoN) bc skyNgw [1[ 

hy mn! ijvyN hwQI ƒ kwm-vwsnw ny pRyr r`iKAw huMdw hY (qy auh prweI kYd ivc Ps jWdw hY, 
iqvyN) qUM prvwr dy moh ivc PisAw ipAw hYN, (pr qUM ieh cyqy nhIN r`Kdw ik) ijvyN AnykW 
pMCI (iksy ru`K auqy) iek`Ty ho ky (rwq k`tdy hn, idn cVHn qy) iPr hryk pMCI ivCV jWdw hY 
(iqvyN prvwr dw hryk jIv ivCV jwxw hY) [ swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw iDAwn 
DirAw kr, b`s! iehI hY At`l Awqmk itkwxw [2[ 

hy mn! ijvyN m`C jIB dy suAwd dy kwrn nws ho jWdw hY, auh mUrK loB dy kwrn lu`itAw jWdw 
hY, qUM BI (kwmwidk) pMj vYrIAW dy v`s ivc ipAw hoieAw hYN [ hy mn! pRBU dI srn pau, 
qdoN hI (iehnW vYrIAW dy pMjy ivcoN) inklyNgw [3[ 

hy dInW dy du`K nws krn vwly! (AsW jIvW auqy) dieAwvwn ho [ ieh swry jIA jMq qyry hI 
(pYdw kIqy hoey) hn [ (mYƒ) nwnk ƒ, jo qyry dwsW dw dws hY, iml [ mYN sdw qyrw drSn 
krdw rhW (myhr kr, b`s!) mYN iehI ^Yr hwsl krnw cwhuMdw hW [4[2[ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਕੀਏ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜ ॥ 
ਮਾਟੀ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਿਨਵਾਿਜ ॥ ਬਰਤਨ ਕਉ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਭੋਜਨ ਭੋਗਾਇ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਤਿਜ ਮੂੜੇ ਕਤ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਲਾਗਉ ਸੇ ਵ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸੁਝੈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਰੰਗ 
ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ ਓਪਿਤ ਪਰਲਉ ਿਨਮਖ ਮਝਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨ 
ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥੨॥ ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਿਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ ਬੇਅੰਤ ਗੁਨਾ ਤਾ ਕੇ ਕੇਤਕ ਗਨੀ ॥ ਲਾਲ 

ਨਾਮ ਜਾ ਕੈ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਦੇਵੈ ਆ ਧਾ ਰ ॥੩॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਜਾ ਕੋ ਹੈ ਨਾ ਉ ॥ ਿਮਟਿਹ 
ਕੋਿਟ ਅਘ ਿਨਮਖ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ ਬਾਲ ਸਖਾ ਈ ਭਗਤਨ ਕੋ ਮੀਤ ॥ ਪਰ੍ਾ ਨ ਅਧਾਰ ਨਾਨਕ ਿਹਤ ਚੀਤ 
॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 862} 
pdArQ:- jIA pRwn—jIvW dIAW ijMdW [ ijin—ijs (pRBU) ny [ swij—swj ky, pYdw kr ky 
[ mwtI mih—srIr ivc [ invwij—invwj ky, invwzS kr ky, myhr kr ky [ kau—vwsqy 
[ sBu ikCu—hryk cIz [ Bogwie—CkWdw hY [ qij—iqAwg ky [ mUVy—hy mUrK! kq—
ik`Qy? jwie—jWdw hY (qyrw mn) [1[ 



 

lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW, mYN l`gxw cwhuMdw hW [ syv—syvw-BgqI [ gur qy—gurU qoN [ 
inrMjn dyv—auh pRkwS-rUp jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [1[rhwau[ 

kIey—bxwey [ pRkwr—iksm [ Epiq—auqp`qI [ prlau—nws [ inmK—A`K Jmkx 
ijqnw smw [ mJwr—ivc [ giq—Awqmk AvsQw [ imiq—mwp [ giq imiq—ikho ijhw 
hY Aqy kyfw v`fw hY—ieh g`l [ jw kI—ijs (pRBU) dI [ mn—hy mn! [2[ 

Awie n—jMmdw nhIN [ n jwvY—nhIN mrdw [ inhclu—sdw At`l [ DnI—mwlk-pRBU [ 
kyqk—ikqny ku? gnI—gnIN, mYN igxW [ jw kY—ijs dy Gr ivc [ BMfwr—^zwny [ 
sgl—swry [ Gtw—GtW, srIrW ƒ [ AwDwr—Awsrw [3[ 

siq purKu—sdw-iQr srb-ivAwpk [ jw ko—ijs dw [ koit—kRoVW [ AG—pwp [ jsu—
is&iq-swlwh dw gIq [ gwau—gwieAw kr [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ inmK 
inmK—hr vyly [ bwl sKweI—mu`F dw swQI [ ko—dw [ pRwn ADwr—ijMd dw shwrw [ ihq 
cIq—ihqu cIiq, Awpxy ic`q ivc aus dw ipAwr pYdw kr [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW prmwqmw dI BgqI ivc l`gxw cwhuMdw hW [ gurU pwsoN hI aus pRkwS-
rUp mwieAw-rihq pRBU dI BgqI dI sUJ pY skdI hY [1[rhwau[ 

hy mUrK! ijs pRBU ny (qYƒ) pYdw krky qYƒ ijMd id`qI qYƒ pRwx id`qy, ijs pRBU ny myhr kr ky 
srIr ivc (AwpxI) joiq r`K id`qI hY, vrqx vwsqy qYƒ hryk cIz id`qI hY, Aqy AnykW 
iksmW dy Bojn qYƒ KvWdw hY, aus pRBU ƒ ivswr ky (qyrw mn) hor ik`Qy Btkdw rihMdw hY? 
[1[ 

hy myry mn! sdw aus pRBU dw iDAwn DirAw kr, ijs ny (jgq ivc) AnykW iksmW dy rMg (-
rUp) pYdw kIqy hoey hn, jyhVw AwpxI pYdw kIqI rcnw ƒ A`K dy Por ivc nws kr skdw hY, 
Aqy ijs dI bwbq ieh nhIN ikhw jw skdw ik auh ikho ijhw hY Aqy kyfw v`fw hY [2[ 

hy mn! auh mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, auh nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ mYN aus 
dy ikqny ku gux igxW? auh byAMq guxW dw mwlk hY [ aus dy Gr ivc aus dy guxW-rUp lwlW 
dy ^zwny Bry pey hn [ auh pRBU sB jIvW ƒ Awsrw dyNdw hY [3[ 

hy mn! ijs pRBU dw nwm (hI d`sdw hY ik auh) sdw kwiem rihx vwlw hY Aqy srb-ivAwpk 
hY, aus dw js hr vyly gwieAw kr, (aus dI is&iq-swlwh dI brkq nwl) kRoVW pwp imt 
jWdy hn [ hy nwnk! Awpxy ic`q ivc aus pRBU dw ipAwr pYdw kr, auh (hryk jIv dw) mu`F 
dw swQI hY, BgqW dw im`qr hY Aqy (hryk dI) ijMd dw Awsrw hY [4[1[3[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਕੀਨੋ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਹੀ ਇ ਸੁ ਮਨ ਕਾ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਮੋ ਹੀ ਿਚਿਤ 
ਕੀਨੀ ਓ ਟ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਮਟਿਹ ਪ ਾ ਪ ਕੋਿਟ ॥੧॥ ਰਾਿਸ ਦੀਈ ਹਿਰ ਏ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ਮਨ ਕਾ ਇਸਟੁ 
ਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਜੀਅ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਨਾਮੋ ਸੰਗੀ ਜਤ ਕਤ ਜਾ ਤ ॥ ਨਾਮੋ 



 

ਹੀ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਸਭ ਮਿਹ ਨਾਮੋ ਡੀਠਾ ॥੨॥ ਨਾਮੇ ਦਰਗਹ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ॥ ਨਾਮੇ 
ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ॥ ਨਾਿਮ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੀਧ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਗੀਧ ॥੩॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਹਮ 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ॥ ਨਾਮੇ ਆਵਨ ਜਾਵਨ ਰਹੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਹਿ ਜ 

ਿਨਵਾਸੁ ॥੪॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 863} 
pdArQ:- nwm sMig—pRBU dy nwm nwl [ kIno—kIqw hY [ nwmou—{A`Kr ‘m’ dy nwl do lgW 
hn—   o  Aqy   u  [ Asl l&z ‘nwmu’ hY, ieQy ‘nwmo’ pVHnw hY} [ ADwru—Awsrw [ 
iciq—ic`q ivc! Et—Awsrw [ imtih—imt jWdy hn [ koit—kRoVW [1[ 

rwis—pUMjI, srmwieAw [ dIeI—id`qI hY (gurU ny) [ iestu—sB qoN ipAwrw (pUjx-jog) 
[1[rhwau[ 

jIA kI—ijMd dI [ sMgI—swQI [ jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ jwq—jWdw hY [ min—mn 
ivc [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc, DrqI auqy [ nwmo—nwm hI, prmwqmw hI [ 

nwmy—nwim hI, nwm dI rwhIN hI [ muK aujly—sur^rU [ sgly—swry [ auDry—(sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ nwim—nwm dI rwhIN [ sID—is`D, sPl [ gID—ig`J igAw 
hY [3[ 

Awvn jwvn—jnm mrn dy gyV [ rhy—mu`k jWdy hn [ guir—gurU ny [ guxqws—guxW dw 
^zwnw pRBU [ suiK—suK ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny mYƒ prmwqmw dw nwm hI srmwieAw id`qw hY (qw ik mYN au~cy 
Awqmk jIvn dw vpwr kr skW) [ (hux pRBU dw nwm hI) myry mn dw sB qoN v`fw ipAwrw 
(pUjx-jog dyvqw bx igAw) hY [ (pr, hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc rih ky hI hir-nwm 
dw iDAwn bx skdw hY (hir-nwm ivc suriq juV skdI hY) [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl hux) mYN pRBU dy nwm nwl (Awqmk jIvn dw) vpwr kr irhw hW 
[ pRBU dw nwm hI (myry) ies mn dw Awsrw bx igAw hY [ nwm ƒ hI mYN Awpxy ic`q ivc 
(jIvn dw) shwrw bxw ilAw hY [ (hy BweI! pRBU dw) nwm jpidAW kRoVW pwp imt jWdy hn 
[1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl pRBU dw) nwm myrI ijMd dw srmwieAw bx cukw hY, nwm hI myrw 
swQI hr QW myry nwl quirAw iPrdw hY [ pRBU dw nwm hI myry mn ivc im`Tw l`g irhw hY [ 
pwxI ivc DrqI auqy sB jIvW ivc mYƒ hir-nwm hI (hrI hI) id`s irhw hY [2[ 

hy BweI! nwm dI brkq nwl prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr-mwx pRwpq krIdw hY, nwm dI 
rwhIN swrIAW kulW hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdIAW hn [ pRBU dy nwm ivc juiVAW myry 
swry kMm-kwr sPl ho rhy hn [ hux myrw ieh mn prmwqmw dy nwm nwl ig`J igAw hY [3[ 

hy BweI! pRBU-nwm dw sdkw hI dunIAw dw koeI fr poh nhIN skdw [ hir-nwm ivc juiVAW 



 

hI jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn [ (pr) pUry gurU ny (hI sdw) guxW dy ^zwny pRBU nwl 
(jIvW ƒ) imlwieAw hY (gurU hI imlWdw hY) [ hy nwnk! AwK—(pRBU dy nwm dI brkiq nwl) 
Awnμd ivc Awqmk Afolqw ivc itkwxw iml jWdw hY [4[2[4[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਜੋ ਦੇਤੋ ਮਾਨੁ ॥ ਸਗਲ ਭੂਖੇ ਕਉ ਕਰ ਤਾ ਦਾਨੁ ॥ ਗਰਭ ਘੋਰ ਮਿਹ 
ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੧॥ ਐਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਧਆਇ ॥ ਘਿਟ 
ਅਵਘਿਟ ਜ ਤ ਕਤਿਹ ਸਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੰਕੁ ਰਾਉ ਜਾ ਕੈ ਏ ਕ ਸਮਾਿਨ ॥ ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਸਗਲ 
ਪੂਰਾਨ ॥ ਬੀਓ ਪੂਿਛ ਨ ਮਸਲਿਤ ਧਰੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਿਹ ਕਰੈ ॥੨॥ ਜਾ ਕਾ ਅ ੰ ਤੁ ਨ ਜਾਨਿਸ 
ਕੋਇ ॥ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਆਿਪ ਅ ਕਾ ਰ ੁ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਘਟ ਘਟ ਘਿਟ ਸਭ ਘਟ 
ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਭਗਤ ਭਏ ਲਾਲ ॥ ਜਸੁ ਕਰਤੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਜਨ ਰਹੇ 

ਅਘਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 863} 
pdArQ:- mwnu—Awdr, sqkwr [ kau—ƒ [ krqw dwnu—dwn krdw hY [ Gor—iBAwnk 
[1[ 

Git—(hryk) srIr ivc [ AvGt—srIr qoN bwhr [ AvGit—srIr qoN bwhrly QW ivc [ 
Git AvGit—srIr dy AMdr Aqy bwhr [ jq kqih—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ shwie—shwieqw 
krn vwlw [1[rhwau[ 

rMku—kMgwl mnu`K [ rwau—rwjw [ jw kY—ijs dI nzr ivc [ eyk smwin—ieko ijhy [ 
kIt—kIVy [ hsiq—hwQI [ sgl—sBnW ivc [ pUrwn—pUrn, ivAwpk [ bIE—dUjw, 
koeI hor [ pUiC—pu`C ky [ msliq—mSvrw [ Awpih—Awip hI, Awp hI [2[ 

jwnis—jx skygw [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dy pRBwv qoN pry [ Akwru—id`sdw jgq 
[ inrMkwru—{inr-Awkwr} Awkwr-rihq, AidRSt [ Git—srIr ivc, ihrdy ivc [ 
AwDwru—Awsrw [3[ 

rMig—rMg ivc, ipAwr ivc [ jsu—is&iq-swlwh [ krqy—krdy [ inhwl—pRsMn [ jn—
(pRBU dy) syvk [ AGwie rhy—r`jy rihMdy hn, iqRSnw qoN bcy rihMdy hn [ lwgY—l`gdw hY [ 
iqn pwie—auhnW dI pYrIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw pRBU srIr dy AMdr Aqy srIr dy bwhr hr QW shwieqw krn vwlw hY 
Awpxy mn ivc aus pRBU dw iDAwn DirAw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! aus mwlk-pRBU ƒ sdw isr invwieAw kr, jyhVw inmwxy ƒ mwx dyNdw hY, jyhVw swry 
Bu`iKAW ƒ rozI dyNdw hY Aqy jyhVw iBAwnk grB ivc r`iKAw krn jogw hY [1[ 

(hy BweI! aus pRBU dw iDAwn DirAw kr) ijs dI ingwh ivc iek kMgwl mnu`K Aqy iek 
rwjw ie`ko ijhy hn, jo kIVy hwQI sBnW ivc hI ivAwpk hY, jyhVw iksy hor ƒ pu`C ky (koeI 



 

kMm krn dI) swlwh nhIN krdw, (sgoN) jo kuJ krdw hY auh Awp krdw hY [2[ 

(hy BweI! aus pRBU dw iDAwn DirAw kr) ijs (dI hsqI) dw AMq koeI BI jIv jwx nhIN 
skygw [ auh mwieAw qoN inrlyp pRBU (hr QW) Awp hI Awp hY [ ieh swrw id`sdw jgq aus 
dw Awpxw hI srUp hY, Awkwr-rihq BI auh Awp hI hY [ auh pRBU swry srIrW ivc mOjUd hY 
Aqy swry srIrW dw Awsrw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`K aus dy nwm dy rMg ivc lwl hoey rihMdy hn [ 
aus dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy hoey sMq jn sdw iKVy rihMdy hn [ hy BweI! pRBU dy syvk 
pRBU dy nwm dy pRym ivc itk ky mwieAw dI iqRSnw qoN bcy rihMdy hn [ nwnk auhnW syvkW dI 
crnIN l`gdw hY [4[3[5[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ 
ਿਕਲਿਬਖ ਹੋਿਹ ਨਾਸ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਰਦੈ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ ਸੇ ਸੰਤਨ ਹਿਰ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ 
ਗਾਈਐ ਜਾ ਕੈ ਨੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮੰਿਤਰ੍ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਉਪਦੇਿਸ ਭਰਮੁ ਭਉ 

ਨਸੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਿਤ ਿਨਰਮਲ ਸਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਬñਛੈ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ 
ਉਧਾਰ ॥ ਏਕੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਕਾ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨ ਧਾਨ ਿਨਰੰਜਨ 
ਦੇਉ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਤਬ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸਾਧ ਦਇਆਲ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਏ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਨਾਏ ॥੪॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 863} 
pdArQ:- jw kY sMig—ijnHW (sMq jnW) dI sMgiq ivc [ inrmlu—piv`qr [ iklibK—
(swry) pwp [ hoih—ho jWdy hn [ irdY—ihrdy ivc [ prgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx 
[1[ 

sy—{bhu-vcn} auh [ kyvl—isr& [ gweIAY—gwieAw jWdw hY [ jw kY—ijnHW dy Gr ivc 
[ nIq—in`q, sdw [1[rhwau [ 

jw kY mMiqR—ijnHW (sMq jnW) dy aupdyS nwl [ min—mn ivc [ Bau—fr [ Brmu—vihm [ 
jw kY—ijnHW dy ihrdy ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ swr—sRySt [ jw kI rynu—ijnHW dI 
crn-DUV [ bWCY—locdw hY [2[ 

koit piqq—kRoVW ivkwrI [ auDwr—(ivkwrW qoN) insqwrw [ inrMkwru—Awkwr-rihq pRBU [ 
jw kY—ijnHW dy ihrdy ivc [ nwm ADwr—nwm dw Awsrw [ Byau—Byq [ inDwn—^zwnw [ 
dyau—pRkwS-rUp [3[ 

qb—qdoN [ Byty—imldy hn [ dieAwl—dieAw dy Gr [ rYix—rwq [ nwnku iDAwey—
nwnk ismrdw hY [ shj—Awqmk Afolqw [ hir nwey—hir nwie, hrI dy nwm ivc juiVAW 
[4[ 



 

ArQ:- hy BweI! myry im`qr qW pRBU dy auh sMq jn hn, ijnHW dI sMgiq ivc sdw isr& 
hir-nwm gwieAw jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! myry im`qr qW auh sMq jn hn) ijnHW dI sMgiq ivc irhW ieh mn piv`qr ho jWdw 
hY, ijnHW dI sMgiq ivc sdw hir-nwm dw ismrn (krn dw mOkw imldw) hY, ijnHW dI sMgiq 
ivc irhW swry pwp nws ho jWdy hn, Aqy ijnHW dI sMgiq ivc itikAW ihrdy ivc (su`cy 
Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [1[ 

(hy BweI! myry im`qr qW auh sMq jn hn) ijnHW dy aupdyS dI brkq nwl prmwqmw dw nwm 
mn ivc Aw v`sdw hY, ijnHW dy aupdyS nwl (mn ivcoN) hryk fr hryk Brm-vihm dUr ho 
jWdw hY, ijnHW dy ihrdy ivc sRySt Aqy piv`qr krn vwlI hir-kIrqI v`sdI rihMdI hY, Aqy 
ijnHW dI crn-DUV swrw jgq loVdw rihMdw hY [2[ 

(hy BweI! myry im`qr qW auh sMq jn hn) ijnHW dI sMgiq ivc rih ky k®oVW ivkwrIAW dw 
(ivkwrW vloN) insqwrw ho jWdw hY, ijnHW dy ihrdy ivc (hr vyly) kyvl prmwqmw hI v`sdw 
hY, ijnHW dy AMdr aus prmwqmw dy nwm dw Awsrw bixAw rihMdw hY jo swry jIvW (dy idl) dw 
Byq jwxdw hY jo ikrpw dw ^zwnw hY jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY Aqy jo pRkwS-rUp hY [3[ 

(hy BweI!) jdoN pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, qdoN ieho ijhy idAwl sMq jn imldy hn qdoN 
siqgurU jI imldy hn [ (hy BweI! ieho ijhy sMq jnW dI sMgiq ivc) nwnk idn rwq 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY, Aqy hir-nwm dI brkq nwl (nwnk dy ihrdy ivc) Awqmk 
Afolqw dy suK Awnμd bxy rihMdy hn [4[4[6[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮੰਤਰ੍ੁ ਮਨੁ ਮਾਨ ॥ ਗੁਰ ਕੇ 
ਚਰਨ ਿਰਦੈ ਲੈ ਧਾਰਉ ॥ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰਉ ॥੧॥ ਮਤ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਗੁ ਰ 
ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੂ ਲੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾ ਇਆ ॥ ਅ ਵਰ ਿਤਆਿਗ 
ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਲਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬੇਅੰਤ ਵ ਡਾ ਈ ॥ ੨॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਊਰਧ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮੁਗਧ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਗੁ 

॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਇਹੈ ਜਨਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥੪॥੫॥੭॥ {ਪੰਨਾ 864} 
pdArQ:- gur kI mUriq—gurU dw Sbd-rUp mUrqI [ gur kI mUriq iDAwnu—gurU dy Sbd-
rUp mUrqI dw iDAwn [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ mMqRü—nwm-mMqR [ mwn—
mMndw hY [ irdY—ihrdy ivc [ lY—lY ky [ Dwrau—DwrauN, mYN Dwrdw hW [1[ 

mq—mqW [ mq ko BulY—mqW koeI Bu`l jwey, ikqy koeI Bu`l nwh jwey [ sMswir—sMswr ivc 
[1[rhwau[ 



 

kau—ƒ [ guir—gurU ny [ mwrig—rsqy auqy [ Avr—hor (dyvI dyvqy Awidk dI BgqI) [ 
qRws—fr [2[ 

pRswid—ikrpw nwl [ aUrD—aulitAw hoieAw [ ibgws—iKVwau [ AMDkwr—hnyrw [ 
pRgws—cwnx [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qy—qoN, dI rwhIN [ jwinAw—jwx ilAw, sWJ pw 
leI [ mugD—mUrK [ mwinAw—pqIj igAw, ig`J igAw [3[ 

krxY jogu—sB kuJ krn dI smrQw vwlw [ hogu—sdw rhygw [ pRiB—pRBU ny [ iehY—iehI 
g`l [ jnweI—smJweI hY [ mukiq—(mwieAw dy moh dy AMDkwr qoN) ^lwsI [ BweI—hy 
BweI! [4[ 

ArQ:- hy BweI! dunIAw ivc ikqy koeI mnu`K Btkxw ivc pY ky (ieh g`l) nwh Bu`l jwey, 
ik gurU qoN ibnw koeI BI jIv (sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμG skygw [1[rhwau[ 

(qwhIeyN, hy BweI!) mYN qW gurU (ƒ) prmwqmw (dw rUp jwx ky aus) ƒ sdw nmskwr krdw 
hW, gurU dy crn Awpxy ihrdy ivc lY ky vsweI r`Kdw hW [ gurU dy Sbd dI rwhIN myrw mn 
nwm-mMqR ƒ (sB mMqRW qoN sRySt mMqR) mMn irhw hY [ (hy BweI! gurU dw Sbd hI gurU dI mUrqI 
hY) gurU dI (ies) mUrqI dw (myry) mn ivc iDAwn itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! pUry gurU dI vifAweI dw AMq nhIN pY skdw [ kurwhy jw rhy mnu`K ƒ gurU ny (hI shI 
jIvn dy) rsqy auqy (sdw) pwieAw hY, hor (dyvI dyviqAW dI BgqI) Cfw ky prmwqmw dI 
BgqI ivc joiVAw hY (qy, ies qrHW aus dy AMdroN) jnm mrn dy gyV dw sihm mukw id`qw hY 
[2[ 

hy BweI! (mwieAw vl) aulitAw hoieAw ihrdw-kOl gurU dI ikrpw nwl (prq ky) iKV pYNdw 
hY [ (mwieAw dy moh dy) Gu`p hnyry ivc (shI au~cy Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ gurU 
dI rwhIN aus prmwqmw nwl jwx-pCwx bx jWdI hY ijs ny (ieh swrw jgq) pYdw kIqw hY [ 
(ieh) mUrK mn gurU dI ikrpw nwl (pRBU-crnW ivc juVnw) ig`J jWdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—gurU (Awqmk AvsQw ivc krqwr nwl iek-sur hox krky aus) krqwr dw 
rUp hY jo sB kuJ krn dy smrQ hY [ gurU aus prmysr dw rUp hY, jo (pihlW BI mOjUd sI) 
hux BI mOjUd hY Aqy sdw kwiem rhygw [ hy BweI! gurU (dI srn pYx) qoN ibnw (mwieAw dy 
moh dy AMDkwr qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [4[5[7[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮੋਰ ॥ ਗੁਰੂ ਿਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਟੇ ਕ ਰਹਹੁ 
ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਜਾ ਕੀ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਦਾਿਤ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮ ਨ ੁ ਲਾਗੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾ ਗੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਏ 

ਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਕੀ ਪੂਰਨ 
ਘਾਲ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਦ ਹ ਿਦਿਸ ਜਾ ਪੈ ॥੩॥ ਗੁ ਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ 



 

ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣ ੀ ਤਾ 
ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥੪॥੬॥੮॥ {ਪੰਨਾ 864} 
pdArQ:- kir—cyqy kirAw kr [ mn mor—hy myry mn! hor—hor (tyk) [ dwiq—nwm dI 
dwiq [1[ 

eyko—iek-rUp [ iqsu BwvY—aus ƒ cMgw l`gdw hY [ prvwxu—kbUl [1[rhwau[ 

jw kw mnu—ijs mnu`K dw mn [ pwey—K`tdw [ mwnu—Awdr [2[ 

dyiK—vyK ky [ inhwl—pRsMn [ Gwl—myhnq, kmweI [ kau—ƒ [ n ibAwpY—zor nhIN pw 
skdw [ dhidis—dsIN pwsIN {dh—ds [ ids—pwsw} [ jwpY—prgt ho jWdw hY [3[ 

mihmw—vifAweI [ rihAw smwie—hr QW mOjUd hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU Aqy prmwqmw ƒ ie`k rUp smJo [ jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, 
auhI gurU BI (isr-m`Qy) kbUl krdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! hr vyly gurU (dy aupdyS) ƒ cyqy r`K, mYƒ gurU qoN ibnw koeI hor Awsrw nhIN 
su`Jdw [ hy mn! ijs gurU dI b^SI hoeI Awqmk jIvn dI dwiq ƒ koeI imtw nhIN skdw, 
aus gurU dy Awsry idn rwq itikAw rhu [1[ 

hy myry mn! ijs mnu`K dw mn gurU dy crnW ivc itikAw rihMdw hY, aus dI hryk Btkxw 
hryk du`K drd dUr ho jWdw hY [ hy mn! gurU dI srn pY ky mnu`K (hr QW) Awdr hwsl 
krdw hY [ hy myry mn! gurU qoN sdw sdky ho [2[ 

hy myry mn! gurU dw drSn kr ky (mnu`K dw qn mn) iKV jWdw hY [ gurU dI srn pYx vwly 
mnu`K dI myhnq sPl ho jWdI hY [ koeI BI du`K gurU dy syvk auqy (Awpxw) zor nhIN pw skdw 
[ gurU dI srn rihx vwlw mnu`K swry sMswr ivc prgt ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ gurU aus prmwqmw dw rUp hY, jo hr 
QW ivAwpk hY [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy v`fy Bwg jwgdy hn, aus dw mn gurU dy crnW 
ivc itikAw rihMdw hY [4[6[8[ 

ਗੋਂਡ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਪੂਜਾ ਗੁਰੁ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰੁ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਦੇਉ 
ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥ ਸਰਬ ਪੂਜ ਚਰਨ ਗੁ ਰ ਸੇਉ ॥੧॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਥਾਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਉ 
ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾ ਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰੁ ਿਰਦੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਪੁਰਖੁ ਭਗਵਾਨੁ 
॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਰਹਉ ਕਰ ਜੋਿਰ ॥ ਗੁਰੂ ਿਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਤਾਰੇ ਭਵ ਪਾਿਰ ॥ 

ਗੁਰ ਸੇ ਵਾ ਜ ਮ ਤੇ ਛੁਟਕਾਿਰ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਉਜਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰਾ 



 

॥੩॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਇ ॥ 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥੪॥੭॥੯॥ {ਪੰਨਾ 864} 
pdArQ:- BgvMqu—smrQw vwlw [ dyau—pRkwS-rUp pRBU [ AlK—A-l`K, ijs dw srUp 
ibAwn qoN pry hY [ AByau—A-Byau, ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ srb pUj crn 
gur—gurU dy crn ijnHW dI pUjw swrI isRStI krdI hY [ syau—syauN, mYN syNvdw hW [1[ 

Avru Qwau—hor QW [ Anidnu—hr roz [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [1[rhwau[ 

igAwnu—Dwrimk crcw [ irdY—ihrdy ivc [ iDAwnu—smwDI [ rhau—rhauN, mYN rihMdw hW 
[ kr joir—(dovyN) h`Q joV ky [ horu—hor QW [2[ 

boihbu—jhwz [ Bv—sMswr-smuMdr [ qy—qoN [ Cutkwir—^lwsI [ AMDkwr—Gu`p hnyrw [ 
mMqRü—aupdyS, Sbd [ aujwrw—cwnx [ kY sMig—dI sMgiq ivc [ sgl—swry jIv [ 
insqwrw—pwr-auqwrw [3[ 

vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ pweIAY—imldw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (mwieAw dy moh dy Gu`p hnyry ivcoN bcx leI) gurU qoN ibnw mYƒ koeI hor QW 
nhIN su`Jdw (ijs dw Awsrw lY skW [ so) mYN hr vyly gurU dw nwm hI jpdw hW (gurU dI Et 
q`kI bYTw hW) [1[rhwau[ 

hy BweI! (myrw) gurU (gurU dI srn hI) myry vwsqy (dyv-) pUjw hY, (myrw) gurU goibMd (dw rUp) 
hY [ myrw gurU prmwqmw (dw rUp) hY, gurU bVI smrQw dw mwlk hY [ myrw gurU aus pRkwS-
rUp pRBU dw rUp hY ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw Aqy ijs dw Byq nhIN pwieAw jw 
skdw [ mYN qW auhnW gur-crnW dI srn ipAw rihMdw hW ijnHW ƒ swrI isRStI pUjdI hY [1[ 

hy BweI! gurU hI myry vwsqy Dwrimk crcw hY, gurU (sdw myry) ihrdy ivc itikAw hoieAw hY, 
iehI myrI smwDI hY [ gurU aus Bgvwn dw rUp hY jo srb-ivAwpk hY Aqy isRStI dw 
pwlxhwr hY [ mYN (Awpxy) dovyN h`Q joV ky (sdw) gurU dI srn ipAw rihMdw hW [ gurU qoN 
ibnw mYƒ koeI hor Awsrw nhIN su`Jdw [2[ 

hy BweI! gurU jhwz hY jo sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [ gurU dI srn ipAW jmW (dy 
fr) qoN ^lwsI iml jWdI hY [ (mwieAw dy moh dy) Gu`p hnyry ivc gurU dw aupdyS hI (Awqmk 
jIvn dw) cwnx dyNdw hY [ gurU dI sMgiq ivc irhW swry jIvW dw pwr-auqwrw ho jWdw hY 
[3[ 

hy BweI! v`fI iksmq nwl pUrw gurU iml imldw hY [ gurU dI srn ipAW koeI du`K poh nhIN 
skdw [ (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) gurU dw Sbd (v`s pey aus dy AMdroN) koeI mnu`K (Awqmk 
jIvn dy aujwry ƒ) imtw nhIN skdw [ hy BweI! gurU nwnk aus prmwqmw dw rUp hY 
[4[7[9[ 



 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਕਿ ਰ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾ ਇ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮੁ ਸਭ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ॥ ਸਭ ਤੇ 
ਿਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਧਨੁ ਸੰਿਚ ਭੰਡਾ ਰ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਿਰ ਆਹਾਰ ॥ 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਵੀਸਿਰ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬਤਾਇ ॥ ੨॥ ਰਾਮ ਰ ਾ ਮ ਰਾਮ ਸਦਾ 
ਸਹਾਇ ॥ ਰ ਾ ਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਭਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲ ਿਬਖ 
ਗਏ ॥੩॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਉਚਰਤ ਰਾਮ ਭੈ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਰਾਮ 
ਪਰਗਾਸ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ॥੪॥੮॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 865} 
pdArQ:- sMig—nwl [ ibauhwr—vxj, vpwr [ pRwn ADwr—ijMd dw Awsrw [ rmq—
ivAwpk [ sB—swrI isRStI ivc [1[ 

imil—iml ky [ sB qy—sBnW (kMmW) nwloN [ pUrn—sPl [1[rhwau[ 

sMic—iek`Tw kr [ BMfwr—^zwny [ Awhwr—(ijMd dI) ^urwk [ guir—gurU ny [ kir—kr 
ky [2[ 

shwie—shwieqw krn vwlw [ ilv lwie—suriq joV [ inrml—piv`qr [ iklibK—pwp 
[3[ 

rmq—aucwridAW, ismridAW [ invwrY—dUr kr dyNdw hY [ aucrq—aucwridAW [ BY 
pwir—fr qoN pwr [ prgws—cwnx [ inis—rwq [ bwsur—idn [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW nwl iml ky, prmwqmw dw nwm ismirAw kro [ ieh kMm hor swry 
kMmW nwloN piv`qr Aqy sPl hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! qUM jgq ivc vxj krn AwieAw hYN) prmwqmw dy nwm (dy srmwey) nwl (ismrn 
dw) vxj kirAw kr [ prmwqmw dy nwm ƒ AwpxI ijMd dw Awsrw bxw lY [ jyhVw pRBU hr 
QW ivAwpk hY, swrI isRStI ivc mOjUd hY, hy BweI! sdw hI aus dI is&iq-swlwh kirAw kr 
[1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kr, ^zwny Br lY, prmwqmw dy nwm ƒ AwpxI ijMd 
dI ^urwk bxw lY [ gurU ny ikrpw kr ky (mYƒ ieh g`l) d`s id`qI hY ik (vyKIN,) ikqy 
prmwqmw dw nwm qYƒ Bu`l nwh jwey [2[ 

hy BweI! jyhVw prmwqmw sdw hI shwieqw krn vwlw hY, aus dy crnW ivc sdw suriq joVI 
r`K [ prmwqmw dw nwm jp jp ky jIv piv`qr jIvn vwly bx jWdy hn, auhnW dy AnykW 
jnmW dy kIqy pwp dUr ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismirAW (prmwqmw mnu`K dw) jnm mrn (dw gyV) dUr kr dyNdw 
hY [ pRBU dw nwm aucwridAW (pRBU jIv ƒ) sihm (-Bry sMswr-smuMdr) qoN pwr lμGw dyNdw hY 



 

[ hy dws nwnk! sB qoN au~cy pRBU (dy nwm) dw cwnx (Awpxy AMdr) pYdw kr, idn rwq aus 
dw nwm jipAw kr [4[8[10[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਨ ਕਉ ਖਸਿਮ ਕੀਨੀ ਠਾਕਹਾਰੇ ॥ ਦਾਸ ਸੰਗ ਤੇ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ 
ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਸਗਲ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕੇ ਪੰਚ ਿਸਕਦਾਰ ॥ 
ਰਾਮ ਭਗਤ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗਤ ਪਾਸ ਤੇ ਲੇਤੇ ਦਾਨੁ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕਉ ਕਰਿ ਹ 
ਸਲਾਮੁ ॥ ਲੂਿਟ ਲੇਿਹ ਸਾ ਕਤ ਪਿਤ ਖੋ ਵਿਹ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਿਹ ॥੨॥ ਪੰਚ ਪੂਤ ਜਣੇ 
ਇਕ ਮਾਇ ॥ ਉਤਭੁਜ ਖੇਲੁ ਕਿਰ ਜਗਤ ਿਵਆਇ ॥ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਰਿਚ ਰਸੇ ॥ ਇਨ ਕਉ ਛੋਿਡ 
ਊਪਿਰ ਜਨ ਬਸੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਨ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਤਿਨ ਰਖੇ ਹ ਟਾ ਇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਭਗਿ ਤ ਪਰ੍ਭ ਸਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੪॥੯॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 865} 
pdArQ:- aun kau—auhnW (kwmwidk pMjW) ƒ [ Ksim—Ksm-pRBU ny [ Twk—mnwhI [ 
hwry—(sMq jnW dy swhmxy auh) hwr gey hn [ sMg qy—sMg qoN, pwsoN [ mwir—mwr ky [ 
ibdwry—nws kr id`qy [ mhlu—itkwxw [ imil—iml ky [ mMglu—is&iq-swlwh dw gIq 
[1[ 

sgl—swrI [ iskdwr—srdwr, cODrI [ pwnIhwr—pwxI Brn vwly Zulwm [1[rhwau[ 

pws qy—pws qoN, pwsoN [ dwnu—fMn [ krih—krdy hn [ swkq—pRBU nwloN tu`ty hoey bMdy [ 
piq—ie`zq [ Kovih—gvw lYNdy hn [ pg—pYr {bhu-vcn} [ mil—ml ky [2[ 

pMc pUq—(kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr—ieh) pMj pu`qr [ jxy—jMmy hn [ mwie—mwieAw 
ny [ auqBuj Kylu—(AMfj, jyrj, syqj) auqBuj (cwr KwxIAW) dw qmwSw [ kir—kr ky, 
rc ky [ ivAwie—pYdw krdI hY [ qIin—iqMn [ qIin guxw—(rjo, sqo, qmo) iqMn gux [ kY 
sMig—dy nwl [ ric—iek-imk ho ky [ rsy—msq hn [ jn—pRBU dy syvk [3[ 

ijs ky—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} [ sy—sn [ iqin—aus 
(pRBU) ny [ htwie—rok ky [ swru—sMBwl [ sB—swrI isRStI [4[ 

ArQ:- hy BweI! (kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr—ieh) pMj swrI isRStI dy cODrI hn [ pr 
pRBU dI BgqI krn vwly bMidAW dy ieh nOkr ho ky rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN mwlk-pRBU ny auhnW (pMjW cODrIAW) ƒ vrijAw, qW auh (pRBU dy syvkW dy 
swhmxy) hwr mMn gey [ Awpxy syvkW pwsoN (pRBU ny auhnW ƒ) mwr ky Bjw id`qw [ auh cODrI 
prmwqmw dy BgqW dw itkwxw l`B nwh sky, (ikauNik) prmwqmw dy syvkW ny (sdw) prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dw gIq gwivAw hY [1[ 

hy BweI! ieh pMj cODrI dunIAw (dy lokW) pwsoN fMn lYNdy hn, pr pRBU dy BgqW ƒ nmskwr 
krdy hn [ pRBU nwloN ivCuVy bMidAW dI Awqmk rwis-pUMjI lu`t lYNdy hn, (swkq ieQy 



 

AwpxI) ie`zq gvw lYNdy hn [ pr ieh cODrI gurmuKW dy pYr ml ml ky DoNdy hn [2[ 

(hy BweI! pRBU dy hukm ivc) mwieAw ny auqBuj Awidk Kyf rcw ky ieh jgq pYdw kIqw hY, 
(ieh kwmwidk) pMjy pu`qr BI aus ny pYdw kIqy hn [ (dunIAw dy lok mwieAw dy) iqMn guxW 
nwl ie`k-imk ho ky rs mwx rhy hn [ prmwqmw dy Bgq iehnW ƒ C`f ky au~cy Awqmk 
mMfl ivc v`sdy hn [3[ 

(hy BweI! ieh kwmwidk) ijs (pRBU) dy bxwey hoey hn, aus ny iehnW ƒ (sMq jnW pwsoN) pry 
rok r`iKAw hY, pRBU ny myhr kr ky sMq jnW ƒ iehnW pwsoN bcw r`iKAw hY [ hy nwnk! AwK—
(hy BweI! pRBU dI BgqI kirAw kr [ BgqI qoN ibnw swrI isRStI (iehnW cODrIAW dy v`s pY 
ky) ^uAwr huMdI hY [4[9[11[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮੁ ਅਘਾਏ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਸਗਲ ਫਲ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਪਤ ਜਨ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਪਾਪ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ॥ ਜਨਮ 

ਮਰਣ ਸਭ ਿਮਟੀ ਉਪਾਿਧ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ॥੨॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਨਾਉ ਲੇਇ 
॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਵ ਸੈ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਹੋਇ ਪ ਰ੍ ਗਾਸੁ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ 
ਕਰੀਐ ॥ ਜਿਪ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ॥੪॥੧੦॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 865} 
pdArQ:- kil klys—JgVy-bKyVy [ nwie—nwm dI rwhIN {l&z ‘nwau’ qoN krx kwrk  
iek-vcn hY ‘nwie’} [ suK kIno Twau—suKW ny Awpxw QW bxw ilAw [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw [ AGwey—r`j gey [ sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ pwey—pRwpq kr 
ley [1[ 

jpq—jpidAW [ pry—pey, lμG gey [ hry—dUr kr ley [1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ auir—ihrdy ivc [ Dwry—(ijnHW ny) itkwey [ Agin—iqRSnw dI A`g [ 
qy—qoN [ sB aupwiD—swrI aupwDI, swrw bKyVw [ isau—nwl, ivc [ shij—Awqmk 
Afolqw dI rwhIN [2[ 

Qnμqir—Qwn AMqir [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ Gtw kw—GtW kw, 
srIrW dw [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ jw kau—ijs mnu`K ƒ [ dyeI—dyNdw hY [ 
lyie—lYNdw hY [3[ 

kY AMqir—dy AMdr [ qw kY ihrdY—aus (mnu`K) dy ihrdy ivc [ pRgwsu—(Awqmk jIvn dw) 
cwnx [ Bwie—Bwau Anuswr, pRym nwl [ krIAY—krnw cwhIdw hY [ jip—jp ky [ 
insqrIAY—pwr lμG jweIdw hY [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW prmwqmw dy Bgq (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG 
jWdy hn [ auhnW dy AnykW jnmW dy kIqy pwp dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy nwm dI brkq nwl (sMq jnW dy AMdroN) JgVy-bKyVy imt jWdy hn [ auhnW 
dy swry du`K nws ho jWdy hn [ suK auhnW dy AMdr Awpxw itkwxw bxw lYNdy hn [ Awqmk 
jIvn dyx vwlw hir-nwm jp jp ky (sMq jn mwieAw dI iqRSnw vloN) r`jy rihMdy hn [ gurU 
dI ikrpw nwl auh swry Pl pRwpq kr lYNdy hn [1[ 

hy BweI! sMq jn Awpxy ihrdy ivc gurU dy crn vsweI r`Kdy hn (pUrI srDw nwl gurU dy 
Sbd ƒ mn ivc itkweI r`Kdy hn), ies qrHW auh iqRSnw-A`g dy smuMdr qoN pwr lμG jWdy 
hn [ auh jnm mrn dy gyV dw swrw bKyVw hI mukw lYNdy hn, Awqmk Afolqw dI rwhIN 
auhnW dI suriq pRBU nwl juVI rihMdI hY [2[ 

hy BweI! jyhVw mwlk-pRBU Awp hI hryk QW ivc v`s irhw hY Aqy swry jIvW dy idl dI jwxn 
vwlw hY, auh pRBU ijs mnu`K ƒ myhr kr ky sUJ b^Sdw hY, auh mnu`K A`Ty pihr (hr vyly) 
prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU Awp Aw prgt huMdw hY, aus mnu`K dy ihrdy ivc 
Awqmk jIvn dw cwnx ho jWdw hY [ hy nwnk! BgqI dI Bwvnw nwl prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdy rihxw cwhIdw hY [ prmwqmw dw nwm jp ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG 
jweIdw hY [4[10[12[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਇਸੁ ਤ ਨ ਤੇ ਮਾਿਰ ॥ ਹੋਇ ਰਹੀਐ 
ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਸਭ ਮਿਹ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਰਮਹੁ ਗੋਪਾਲ ਗਿਬੰਦੁ ॥ 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿਜੰਦੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਕੋ ਇਹੈ 
ਸੁਆਉ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜਾਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਿਗ ॥ ਸਾਧ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰੰਿਗ ॥ ੨॥ ਿਜਿਨ ਤੂ ੰ 
ਕੀਆ ਿਤਸ ਕਉ ਜਾਨੁ ॥ ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਗੋ ਪਾਲ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨੁ ਮੰਗੈ ਰ ਵਾ ਲ ਾ ॥ ਹੋਹੁ 
ਦਇਆਲ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੧॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 866} 
pdArQ:- nmskwir—isr invw, pRxwm kr [ qy—qoN, ivcoN [ hoie rhIAY—ho rihxw 
cwhIdw hY [ rInw—crn-DUV [ Git Git—hryk Gt ivc [ Gt—srIr [ sB mih—sBnW 
ivc [ cIn@w—cIn@, pCwx [1[ 

ibiD—qrIkw [ rmhu—ismro [ gouibMd—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—   o  Aqy   u  [ 
Asl l&z ‘goibMdu’ hY, ieQy ‘guibMdu’ pVHnw hY} [ ijMdu—jwn {l&z ‘ijMdu’ iesqRI ilMg hY, 
pr ies dI Skl puilMg vwlI hY} [1[rhwau[ 



 

gwau—gwieAw kro [ ko—dw [ suAwau—mnorQ [ qij—iqAwg ky [ sMig—(Awpxy) nwl [ 
swD pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ isau—nwl [ rMig—rMig lY, joVI r`K [2[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ qUM—qYƒ [ jwnu—sWJ pw [ iqs kau—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk 
‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ pwvY—pRwpq krdw hY [ mwnu—Awdr [ inhwlu—pRsMn [ 
rsnw—jIB (nwl) [3[ 

dIn dieAwl—hy dInW auqy dieAw krn vwly! swDU—gurU [ rvwlw—crn-DUV [ pRB—hy 
pRBU! jip—jp ky [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ pRB nwmu—pRBU dw nwm [4[ 

ArQ:- hy BweI! ies srIr ƒ, ies Dn ƒ, pRBU dw b^iSAw hoieAw jwxo, ies ijMd ƒ (BI) 
pRBU dI id`qI hoeI smJo [ ies qrHW isRStI dy pwlk goibMd dw nwm jpdy rho [1[rhwau[ 

hy BweI! (Awpxy) gurU dy crnW auqy Awpxw isr r`iKAw kr [ (gurU dI ikrpw nwl Awpxy) 
ies srIr ivcoN kwm Aqy kRoD (Awidk ivkwrW) ƒ mwr mukw [ hy BweI! sBnW dy crnW dI 
DUV ho ky rihxw cwhIdw hY [ hryk srIr ivc sB jIvW ivc sohxy rwm ƒ v`sdw vyK [1[ 

hy BweI! A`Ty pihr (hr vyly) prmwqmw dy gux gWdw irhw kr [ qyrI ijMd-jwn dw (sMswr 
ivc) iehI (sB qoN v`fw) mnorQ hY [ hy BweI! AhMkwr dUr kr ky pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg 
v`sdw smJ [ gurU dI ikrpw nwl Awpxy mn ƒ prmwqmw (dy pRym-rMg) nwl rMg lY [2[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kIqw hY aus nwl sWJ pweI r`K [ (jyhVw mnu`K ieh 
au~dm krdw hY, auh) AgWh pRBU dI hzUrI ivc Awdr hwsl krdw hY [ hy BweI! jIB nwl 
prmwqmw dw nwm jpidAW mn qn piv`qr ho jWdw hY, mn iKiVAw rihMdw hY, srIr BI 
iKiVAw rihMdw hY [3[ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly myry pRBU! (myry auqy) myhr kr [ (myrw) mn gurU dy crnW dI 
DUV mMgdw hY [ hy pRBU! (nwnk auqy) dieAwvwn ho Aqy ieh ^Yr pw ik (qyrw dws) nwnk, hy 
pRBU! qyrw nwm jp ky Awqmk jIvn pRwpq krdw rhy [4[11[13[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧੂਪ ਦੀਪ ਸੇਵਾ ਗੋਪਾਲ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਬੰਦਨ ਕਰਤਾਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਸਭ 
ਿਤਆਿਗ ॥ ਗੁਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਵ ਡ ਭਾਿ ਗ ॥੧॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਗਾ ਈਐ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਪ ਰ੍ਭ 

ਕੀ ਿਜੰਦੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਮਤ ਭਏ ਆਨੰਦ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਬਖਸੰਦ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਜਨ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਮੇਿਟ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਇਹੁ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਾ ਗਰ ਤਿਰ ਬੋਿਹਥ ਪਰ੍ਭ ਚਰ ਣ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰ੍ਭ ਕਾਰਣ ਕਰ ਣ ॥੩॥ ਰ ਾ ਿ ਖ 

ਲੀਏ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਪੰਚ ਦ ੂ ਤ ਭਾਗੇ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਹਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ 
ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥੪॥੧੨॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 866} 
pdArQ:- DUp dIp—(mUrqI dI AwrqI smy Qwl ivc) DUp DuKwxw dIvy jgwxy [ syvw—BgqI 



 

[ bMdn—nmskwr [ ghI—PVI [ iqAwig—C`f ky [ supRsMn—bhuq ^uS [ vfBwig—v`fI 
iksmq nwl [1[ 

gweIAY—gwxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

rmq—ismridAW [ bKsMd—b^SS krn vwlw [ kir—kr ky [ myit—imtw ky [2[ 

krm Drm—(qIrQ, vrq, mUrqI-pUjw Awidk) krm ijnHW ƒ Drm smiJAw igAw hY [ qqu 
igAwnu—Asl igAwn [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ 
swgr—(sMswr-) smuMdr [ qir—pwr lμG [ boihQ—jhwz [ kwrx krx—jgq dw mUl [ 
kwrx—mUl, vsIlw [ krx—jgq [3[ 

Dwir—Dwr ky, kr ky [ dUq—vYrI [ ibkrwl—frwauxy [ jUAY—jUey ivc [ hwir—hwry, 
hwrdw [ AMgu—p`K [ nwnk kw AMgu—hy nwnk! ijs dw p`K [ krqwir—krqwr ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw dw id`qw hoieAw swfw ieh srIr hY, ieh ijMd hY Aqy Dn hY, 
aus dI is&iq-swlwh A`Ty pihr (hr vyly) krnI cwhIdI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! krm kWfI lok dyvI dyviqAW dI pUjw krdy hn, auhnW dy A`gy DUp DuKWdy hn Aqy 
dIvy bwldy hn, pr) ijs mnu`K auqy v`fI iksmq nwl gurU myhrbwn ho pey, auh (DUp dIp 
Awidk vwlI) swrI ik®Aw C`f ky pRBU dw Awsrw lYNdw hY, prmwqmw dy dr qy hr vyly isr 
invwxw, prmwqmw dI BgqI krnI hI aus mnùK vwsqy ‘DUp dIp’ dI ik®Aw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw myhr kr ky Awpxy syvkW ƒ AwpxI BgqI ivc joVdw hY, auhnW dy jnm 
qoN lY ky mrn qk dy swry du`K imtw ky auhnW ƒ Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hY [ srb-
ivAwpk b^SMd prmwqmw dy gux gWidAW dy AMdr Awnμd bixAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm jpdy rihxw cwhIdw hY, iehI hY 
Dwrimk krm Aqy iehI hY Asl igAwn [ hy BweI! sB dy idl dI jwxn vwly Aqy jgq dy 
pYdw krn vwly prmwqmw dy crnW ƒ jhwz bxw ky ies sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμG [3[ 

hy BweI! pRBU AwpxI myhr kr ky ijnHW dI r`iKAw krdw hY, (kwmwidk) pMjy frwauxy vYrI 
auhnW qoN pry B`j jWdy hn [ hy nwnk! ijs BI mnu`K dw p`K prmwqmw ny kIqw hY, auh mnu`K 
(ivkwrW dy) jUey ivc Awpxw jIvn kdy BI nhIN gvWdw [4[12[14[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੁਖ ਅਨਦ ਕਰੇਇ ॥ ਬਾਲਕ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਗੁਰਦੇਿਵ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਲ 
ਦਇਆਲ ਗਿਬੰਦ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਬਖਿਸੰਦ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਜਿਪ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ਦੂਸਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ 
ਸਮਾਹੀ ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰੈ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰ੍ਭ ਿਬਰਦੁ ਤੁਮçਾਰੈ ॥੨॥ ਅਉਖਧ 
ਕੋਿਟ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਭਜ ੀਐ ਭਗਵੰਤ ॥ ਰੋਗ ਸੋ ਗ ਿਮਟੇ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਏ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਪੂਰਨ 



 

ਫਲ ਪਾਏ ॥੩॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਦਇਆਰ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ 
ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਏਕੋ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੪॥੧੩॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 866} 
pdArQ:- kir—kr ky [ kryie—krdw hY [ bwlk—(Awpxy) b`icAW ƒ [ gurdyiv—
gurdyv ny, sB qoN v`fy pRBU ny [ ikrpwl—ikrpw dw Gr [ gouibMd—{A`Kr ‘g’ dy nwl do 
lgW hn—   o  Aqy   u [ Asl l&z ‘goibMd’ hY, ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY} [ sglY—swry [ 
bKisMd—b^Sx vwlw [1[ 

pRB—hy pRBU! jip—jp ky [ inhwl—pRsMn [1[rhwau[ 

AMqir—AMdr [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ srb smwhI—qUM swirAW ivc smwieAw 
hoieAw hYN [ hlqu—{A>} ieh lok [ plqu—{pr>} prlok [ svwrY—sMvwr dyNdw hY [ piqq 
pwvn—ivkwrIAW ƒ su`cy jIvn vwlw bxwxw [ pRB—hy pRBU! ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ 
qum@wrY—qyry Gr ivc [2[ 

AauKD—dvweIAW [ koit—kRoVW [ sog—icMqw-i&kr [ mn bWCq— mn-mMgy [2[ 

krn kwrn—jgq dw pYdw krn vwlw [ krn—jgq [ dieAwr—dieAwl [ inDwn—
^zwny [ mhw bIcwr—pRBU dy guxW dy au~cy ivcwr [ pRiB—pRBU ny [4[ 

ArQ:- hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! (AsI jIv) qyry hI Awsry hW [ hy pwrbRhm! 
(qyrw nwm) jp ky sdw iKVy rih skIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! aus sB qoN v`fy pRBU ny (sdw hI srx-pey Awpxy) b`icAW dI r`iKAw kIqI hY, myhr 
kr ky (auhnW dy ihrdy ivc) Awnμd pYdw krdw hY [ hy BweI! goibMd pRBU ikrpw dw Gr hY, 
dieAw dw somw hY, swry hI jIvW auqy b^SS krn vwlw hY [1[ 

hy pRBU! qyry vrgw dieAw dw somw (jgq ivc) hor koeI dUjw nhIN hY [ qUM hryk srIr ivc 
mOjUd hYN, qUM swry jIvW ivc ivAwpk hYN [ hy BweI! pRBU Awpxy syvk dw ieh lok Aqy prlok 
sohxw bxw dyNdw hY [ hy pRBU! qyry Gr ivc mu`F-kdImW dw hI ieh suBwau hY ik qUM ivkwrIAW 
ƒ BI su`cy jIvn vwlw bxw dyNdw hYN [2[ 

hy BweI! goibMd dw nwm ismirAw kr, ieh nwm hI kRoVW dvweIAW (dy brwbr) hY [ hy BweI! 
Bgvwn dw nwm jpxw cwhIdw hY, ieh nwm (sB qoN vDIAw) qMqR hY Aqy mMqR hY [ jyhVw mnu`K 
ies nwm ƒ ismrdw hY, aus dy swry rog swry icMqw-i&kr imt jWdy hn [ auh mnu`K swry hI 
mn-mMgy Pl pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw jgq dw mUl hY, swrIAW qwkqW dw mwlk hY, dieAw dw somw hY [ aus dy 
au~cy guxW dw ivcwr krnw hI (jIv vwsqy) swry ^zwny hY [ hy nwnk! pRBU ny Awp hI Awpxy 
syvkW auyqy sdw b^SS kIqI hY [ hy BweI! sdw hI aus iek prmwqmw dw nwm jipAw kr 
[4[13[15[ 



 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮçਾਰਾ ਚੀਤ ॥ ਮਨ ਤਨ ਕੀ ਸਭ 
ਿਮਟੈ ਬਲਾਇ ॥ ਦੂਖੁ ਅੰਧੇਰਾ ਸਗਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਵਤ ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਵਡ ਭਾ ਗੀ 

ਪਾਈਐ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜ ਨ ੁ ਕਰੈ ਕੀਰ ਤਨੁ ਗੋਪਾਲ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ 
ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਮਟਿਹ ਉਨਮਾਦ ॥ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਜਾਣੁ ਭਗਵ ੰਤ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਪੂਰਨ ਮੰਤ 
॥੩॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਕੀਏ ਭੰਡਾਰ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਿਭ ਕਾ ਜ ਸਵਾਰ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਸੰਿ ਗ 
ਜਾਗਾ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 867} 
pdArQ:- mIq—hy im`qr! inrml—piv`qr [ imtY—imt jWdI hY [ blwie—ibpqw [ 
sglw—swrw [ jwie—dUr ho jWdw hY [1[ 

gwvq—gWidAW [ qrIAY—qr jweIdw hY [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ purKu—srb-
ivAwpk pRBU [ Apwru—A-pwru, byAMq [1[rhwau[ 

iqs kau—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ pCwxu—sWJ pw [2[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ imtih—imt jWdy hn {imtY—iek-vcn} [ aunmwd—
{aNmwd—madness, insanity} J`l-puxw [ mMq—apdyS [3[ 

Kwit—K`t ky [ BMfwr—^zwny [ imil siqgur—gurU ƒ iml ky [ siB—swry [ nwm rMg 
sMig—nwm dy pRym nwl [ sMig—nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy gux gWidAW gWidAW sMswr (-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY, 
(Bwg jwg pYNdy hn) v`fy BwgW nwl srb-ivAwpk byAMq pRBU iml pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy myry im`qr! prmwqmw dw nwm sdw jipAw kr, (nwm dI brkiq nwl) qyrw mn piv`qr ho 
jwiegw [ (hy im`qr! nwm jipAW) mn dI srIr dI hryk ibpqw imt jWdI hY, hryk du`K dUr 
ho jWdw hY, (mwieAw dy moh dw) swrw hnyrw mu`k jWdw hY [1[ 

hy myry im`qr! jyhVw mnu`K isRStI dy pwlxhwr pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw rihMdw hY, 
aus ƒ mOq dw fr poh nhIN skdw, aus mnu`K dw dunIAw ivc Awauxw sPl ho jWdw hY [ (hy 
im`qr! qUM BI) gurU dI srn pY ky Awpxy mwlk-pRBU nwl jwx-pCwx pweI r`K [2[ 

(hy im`qr! jyhVw mnu`K) gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, (aus dy AMdroN) 
kwm kRoD (Awidk) J`l-puxy imt jWdy hn [ (hy im`qr! qUM BI) pUry gurU dw s`cw aupdyS lY ky 
Bgvwn ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw smiJAw kr [3[ 

hy nwnk! gurU ƒ iml ky ijs mnu`K ny hir-nwm Dn K`t ky ^zwny Br ley, aus ny Awpxy swry 
hI kMm sMvwr ley [ hir-nwm dy pRym dI brkiq nwl aus dw mn jwg pYNdw hY (kwm kRoD 



 

Awidk ivkwrW vloN auh sdw sucyq rihMdw hY) aus dw mn prmwqmw dy crnW ivc juiVAw 
rihMdw hY [4[14[16[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰ ਬੋਿਹਥ ਹਿਰ ਚਰਣ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਮਰਣ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਰਮਤ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੰਥ ॥ ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ਪੰਚ ਦੂਤਹ ਮੰਥ ॥੧॥ ਤਉ ਸਰਣਾ ਈ ਪੂਰਨ ਨਾਥ ॥ ਜੰਤ ਅਪਨੇ 
ਕਉ ਦੀਜਿਹ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ॥ 
ਜੋਗੀ ਜ ਤੀ ਬੈਸਨੋ ਰਾਮਦਾਸ ॥ ਿਮਿਤ ਨਾਹੀ ਬਰ੍ਹਮ ਅਿਬਨਾਸ ॥੨॥ ਕਰ ਣ ਪਲਾਹ ਕਰਿਹ ਿਸਵ ਦੇਵ ॥ 
ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇ ਇ 
॥੩॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਗੁ ਣੁ ਿਕਛਹੂ ਨਾਿਹ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਤੇਰੀ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਮਾ ਿਹ ॥ ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਜਾਚੈ 
ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਗੁਰਦੇਵ ॥੪॥੧੫॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 867} 
pdArQ:- Bv—sMswr [ swgr—smuMdr [ boihQ—jhwz [ ismrq—ismridAW [ mrx—
mOq, Awqmk mOq [ rmq—jpidAW [ pMQ—rsqw [ mhw bIcwr—(pRBU dy guxW dw) ivcwr 
jo hor sB ivcwrW nwloN au~qm hY [ mMQ—nws krn vwlw [1[ 

qau—qyrI [ nwQ—hy nwQ! dIjih—id`qy jwxy cwhIdy hn {bhu-vcn} [1[rhwau[ 

krih—krdy hn [ rwmdws—(d`Kx ivc) bYrwgIAW dI iek sMpRdwie jo inRqkwrI krdy hn 
[ imiq—AMdwzw, AMq [2[ 

krx plwh—{k}xw pRlwp} qrly, kIrny [ AlK—ijs dw shI srUp smJ ivc nhIN Aw 
skdw [ AByv—ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ iqlu—rqw Br BI [ dyie—dyNdw hY [ 
kyeI kyie—ivrly ivrly [3[ 

moih inrgux—mYN gux-hIx ivc [ srb inDwn—swry ^zwny [ idRstI—nzr, ingwh [ 
nwnku jwcY—nwnk mMgdw hY {nwnk—hy nwnk!} [ gurdyv—hy sB qoN v`fy dyv! [4[ 

ArQ:- hy swry guxW nwl BrpUr Ksm-pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ (mYƒ) Awpxy pYdw 
kIqy grIb syvk ƒ ikrpw kr ky Awpxy h`Q PVw [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy crn sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx vwsqy jhwz hn [ prmwqmw dw nwm 
ismridAW muV muV (Awqmk) mOq nhIN huMdI [ pRBU dy gux gWidAW jmW dw rsqw nhIN PVnw 
pYNdw [ (prmwqmw dy guxW dI) ivcwr jo hor swrIAW ivcwrW qoN au~qm hY (kwmwidk) pMj 
vYrIAW dw nws kr dyNdI hY [1[ 

hy BweI! isimRqIAW, Swsqr, vyd, purwx (Awidk swry Drm-pusqk) prmwqmw dy guxW dw 
ibAwn krdy hn [ jogI jqI, vYSnv swDU, (inrq-kwrI krn vwly) bYrwgI Bgq BI pRBU dy 
guxW dw ivcwr krdy hn, pr aus AibnwsI pRBU dw koeI BI AMq nhIN pw skdw [2[ 

hy BweI! iSv jI Aqy hor AnykW dyvqy (aus pRBU dw AMq l`Bx vwsqy) qrly lYNdy hn, pr aus 



 

dy srUp ƒ rqw Br BI nhIN smJ skdy [ aus pRBU dw srUp shI qrIky nwl ibAwn nhIN 
kIqw jw skdw, aus pRBU dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [3[ 

hy pRBU! (mYN qW hW nw-cIz [ Blw mYN qyrw AMq ikvyN pw skW?) mYN gux-hIx ivc koeI BI gux 
nhIN hY [ (hW,) qyrI myhr dI ingwh ivc swry ^zwny hn (ijs auqy nzr krdw hYN, aus ƒ 
pRwpq ho jWdy hn) [ hy sB qoN v`fy dyv! (qyrw dws) grIb nwnk (qYQoN) qyrI BgqI mMgdw hY 
[ myhr kr ky ieh ^Yr pw [4[15[17[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਲੀਆ ਧਰਿਤ ਿਬਦਾਰਉ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਿ ਨ ੰਦਕੁ ਅ ਕ ਾ ਸ ਤੇ ਟਾਰਉ ॥ ਸੰਤ ਕਉ 
ਰਾਖਉ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ॥ ਸੰਤ ਉਧਾਰਉ ਤਤਿਖਣ ਤਾਿਲ ॥੧॥ ਸੋ ਈ ਸੰਤੁ ਿਜ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ 
ਗੋਿਬੰਦ ਕੈ ਏਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਊਪਿਰ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਹਾਥ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬ ਸੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ 
॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸੰਤਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਰਾਜ ਤੇ ਟਾਿਲ ॥੨॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋ ਇ 
॥ ਜੋ ਿਨੰਦੈ ਿਤਸ ਕਾ ਪਤਨੁ ਹੋਇ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਰਾਖੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥ ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੩॥ 
ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ਿ ਬਸਾਸੁ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾ ਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਉਪਜੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਹਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦ ਜੀਿਤ ॥੪॥੧੬॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 867} 
pdArQ:- lIAw—{ArbI l&z ‘leIn’—ijs auqy lwhnq pweI hoeI hovy} lwhniqAw 
hoieAw, iPtkwirAw hoieAw [ ibdwrau—ibdwrauN, mYN cIr idAW [ Driq ibdwrau—mYN DrqI 
qoN jVHW pu`t idAW [ Akws qy—AwkwS qoN, au~cy mrwqby qoN [ twrau—twrauN, mYN su`t idAW [ 
kau—ƒ [ rwKau—rwKauN, mYN r`iKAw krdw hW [ jIA nwil—ijMd nwl [ auDwrau—
auDwrauN, mYN bcw lYNdw hW [ qqkwil—ausy vyly [ qwil—qwlI v`jx ijqny smy ivc [1[ 

soeI—auhI (mnu`K) [ ij—ijhVw [ BwvY rwm—rwm ƒ cMgw l`gdw hY [ sMq goibMd kY—sMq 
Aqy prmwqmw dy AMdr [ eykY—ieko ijhy [1[rhwau[ 

kY aUpir—dy au~qy [ dyie—dyNdI hY [ kY sMig—dy nwl [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
pRiqpwil—pRiqpwlY, rwKI krdw hY [ doKI—vYrI, burw icqvn vwlw [ twil—twlY, su`t dyNdw 
hY [2[ 

iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ pqnu—nws, igrwvt 
[ ijs kau—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘kau’ dy kwrn au~f igAw hY} [ mwrau—{hukmI 
Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} by-S`k mwry [ JK mwrau—by-S`k JKW mwry [3[ 

ibswsu—Brosw [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kI’ 
dy kwrn au~f igAw hY} [ rwis—srmwieAw, pUMjI [ kau—ƒ [ prqIiq—XkIn, inScw [ 
mnmuK—Awpxy mn vl mUMh r`Kx vwlw, mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ gurmuK—gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K [ jIiq—ij`q [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K prmwqmw ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, auhI hY sMq [ sMq dy 
ihrdy ivc Aqy goibMd dy mn ivc ieko ijhw kMm huMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! qwhIeyN prmwqmw AwKdw hY—) ijs mnu`K ƒ sMq iPtkwr pwey, mYN aus dIAW jVHW 
pu`t dyNdw hW [ sMq dI inMdw krn vwly ƒ m YN au~cy mrwqby qoN hyTW fyg dyNdw hW [ sMq ƒ mYN 
sdw AwpxI ijMd dy nwl r`Kdw hW [ (iksy BI ibpqw qoN) sMq ƒ mYN qurq ausy vyly bcw lYNdw 
hW [1[ 

hy BweI! pRBU Awpxw h`Q (Awpxy) sMq au~qy r`Kdw hY, pRBU Awpxy sMq dy nwl idn rwq (hr 
vyly) v`sdw hY [ pRBU Awpxy sMqW dI (auhnW dy) hryk swh dy nwl rwKI krdw hY [ sMq dw 
burw mMgx vwly ƒ pRBU rwj qoN (BI) hyTW fyg dyNdw hY [2[ 

hy BweI! koeI BI mnu`K iksy sMq dI inMdw nwh kirAw kry [ jyhVw BI mnu`K inMdw krdw hY, 
auh Awqmk jIvn qoN if`g pYNdw hY [ krqwr Awp ijs mnu`K dI r`iKAw krdw hY, swrw sMswr 
(aus dw nukswn krn leI) by-S`k ipAw JKW mwry (aus dw koeI ivgwV nhIN kr skdw) 
[3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ Awpxy pRBU auqy Brosw bx jWdw hY (aus ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) 
ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ aus pRBU dw id`qw hoieAw hI srmwieAw hY [ hy BweI! nwnk 
dy ihrdy ivc BI ieh XkIn bx igAw hY ik Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (jIvn-bwzI 
ivc) hwr jWdw hY, gurU dI srn pYx vwly mnu`K ƒ sdw ij`q pRwpq huMdI hY [4[16[18[ 

ਗੋਂਡ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਨੀਿਰ ਨਰਾਇਣ ॥ ਰਸਨਾ ਿਸਮਰਤ ਪਾਪ ਿਬਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਰਾਇਣ ਸਭ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਪਰਗਾ ਸ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਤੇ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
ਨਾਰਾਇਣ ਸੇਿਵ ਸਗਲ ਫ ਲ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਨਾਰਾਇਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਅਧਾਰ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਿਹਥ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਤ ਜਮੁ ਭਾਿਗ ਪਲਾਇਣ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਦੰਤ ਭਾਨੇ ਡਾਇਣ ॥ ੨॥ ਨਾਰਾਇਣ ਸਦ ਸਦ 
ਬਖਿਸੰਦ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਕੀ ਨੇ ਸੂਖ ਅ ਨ ੰ ਦ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਪਰ੍ਗਟ ਕੀਨੋ ਪਰਤਾ ਪ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਸੰਤ ਕੋ ਮਾਈ 
ਬਾਪ ॥੩॥ ਨਾਰਾਇਣ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਰਾ ਇਣ ॥ ਬਾ ਰੰ ਬਾਰ ਨਰਾਇਣ ਗਾਇਣ ॥ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ 
ਿਮਿਲ ਲਹੀ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਗਹੀ ॥੪॥੧੭॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 868} 
pdArQ:- inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw dI kwlK qoN pry r`Kx vwlw [ nwmu nrwiex—
prmwqmw dw nwm [ nIir—{ik®Aw} (Awpxy ihrdy ivc) isMj [ rsnw—jIB (nwl) [ 
iblwiex—dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

Git Git—hryk Gt ivc, hryk srIr ivc [ nrik—nrk ivc [ n jwih—nhIN jWdy [ 
syiv—ismr ky [1[ 

ADwr—Awsrw [ boihQ—jhwz [ Bwig—B`j ky [ plwiex—dOV (lw dyNdw hY) [ Bwny—BMn 



 

dyNdw hY [ dMq fwiex—(mwieAw) fYx dy dMd [2[ 

sd sd—sdw sdw [ bKisMd—b^Sx vwlw [ kIny—pYdw kr id`qy [ ko—dw [3[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ bwrMbwr—muV muV [ bsqu—cIz [ Agocr—{A-go-cr [ 
go—ieMdry [ cr—phuMc} ieMdirAW dI phuMc qoN pry [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ lhI—l`B 
leI [ dws—dwsW ny [ ghI—pkVI, PVI [ Et—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy BweI! nwrwiex dw nwm mwieAw dI kwlK qoN bcwx vwlw (hY, ies ƒ Awpxy ihrdy 
ivc) isMj [ (ieh nwm) jIB nwl jpidAW (swry) pwp dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! sB jIvW ivc nwrwiex dw invws hY, hryk srIr ivc nwrwiex (dI joiq) dw hI 
cwnx hY [ nwrwiex (dw nwm) jpx vwly jIv nrk ivc nhIN pYNdy [ nwrwiex dI BgqI kr 
ky swry Pl pRwpq kr lYNdy hn [1[ 

hy BweI! nwrwiex (dy nwm) ƒ (Awpxy) mn ivc Awsrw bxw lY, nwrwiex (dw nwm) sMswr-
smuMdr ivcoN pwr lμGx leI jhwz hY [ nwrwiex dw nwm jpidAW jm B`j ky pry clw jWdw 
hY [ nwrwiex (dw nwm mwieAw) fYx dy dMd BMn dyNdw hY [2[ 

hy BweI! nwrwiex sdw hI b^Sxhwr hY [ nwrwiex (Awpxy syvkW dy ihrdy ivc) suK Awnμd 
pYdw krdw hY, (auhnW dy AMdr Awpxw) qyj-prqwp prgt krdw hY [ hy BweI! nwrwiex 
Awpxy syvkW sMqW dw mW ipau (vWg rwKw) hY [3[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K swD sMgiq ivc itk ky sdw nwrwiex dw nwm jpdy hn, muV muV aus dI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn, auh mnu`K gurU ƒ iml ky (auh imlwp-rUp kImqI) cIz l`B 
lYNdy hn jyhVI iehnW ieMdirAW dI phuMc qoN pry hY [ hy nwnk! nwrwiex dy dws sdw 
nwrwiex dw Awsrw leI r`Kdy hn [4[17[19[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਰਾਖਣਹਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਿਨਰੰਕਾ ਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤ 
ਗਰਭ ਮਿਹ ਅਗਿਨ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਨ ਪੋਹੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਪੈ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕੈ 
ਮੁਿਹ ਲਾਗੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਕਵਚੁ ਦਾਸ ਕਾ ਸੰਨ ਾਹੁ ॥ ਦੂਤ ਦੁਸਟ ਿਤਸੁ ਪੋਹਤ ਨਾਿਹ ॥ ਜੋ ਜੋ ਗਰਬ ੁ 
ਕਰੇ ਸੋ ਜਾਇ ॥ ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਕੀ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਸੋ ਦਾਸੁ 
ਰਿਖਆ ਅਪਣੈ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬਹੁਤੁ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਓਹੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਰੁਲਤਾ ਖਾਕੂ ਨਾਿਲ ॥੩॥ 
ਹੈ ਭੀ ਸਾ ਚਾ ਹੋਵਣਹਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾੲ ਂ ੀ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਰਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰ ॥੪॥੧੮॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 868} 
pdArQ:- jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ rwKY—bcWdw hY [ rwKxhwru—bcwx dI smrQw vwlw 
pRBU [ iqs kw—{l&z ‘iqsu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ AMgu—p`K [ 
inrMkwru—Awkwr-rihq pRBU [1[rhwau[ 



 

johY—q`kdI, du`K dyNdI [ n pohY—Awpxw pRBwv nhIN pw skdw [ swD sMig—gurU dI sMgiq 
ivc [ kY muih—dy mUMh ivc, dy isr auqy [ Cwru—suAwh [1[ 

kvcu—{kvc} 1. lohy dw kot, izrh bkqr 2. qMqr jo SsqRW dI mwr qoN bcw sky [ 
sMnwhu—sMjoA [ dUq—(kwmwidk) vYrI [ dust—BYVy cMdry [ grbu—AhMkwr [ jwie—nws 
ho jWdw hY [ srxwie—Awsrw [2[ 

rwie—rwjw, pwiqSwh [ kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ KwkU nwil—im`tI ivc [3[ 

hY BI—hux BI mOjUd hY [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ hovxhwru—AgWh ƒ BI kwiem 
rihx vwlw [ jweI—mYN jWdw hW [ bilhwr—kurbwn [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ ADwr—
Awsrw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ r`Kx-jog pRBU (kwmwidk ivkwrW qoN) bcwxw cwhuMdw hY, pRBU 
aus mnu`K dw p`K krdw hY (aus dI mdd krdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijvyN jIv ƒ) mW dy pyt ivc A`g du`K nhIN dyNdI, (iqvyN pRBU ijs mnu`K dw p`K 
krdw hY, aus ƒ) kwm, kRoD, loB, moh (koeI BI) Awpxy dbwau ivc nhIN ilAw skdw [ auh 
mnu`K gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw nwm jpdw hY, (pr aus) dI inMdw krn vwly 
mnu`K dy isr auqy suAwh pYNdI hY (inMdk bdnwmI hI K`tdw hY) [1[ 

hy BweI! prmwqmw (dw nwm) syvk vwsqy (SsqRW dI mwr qoN bcwx vwlw) qMqR hY, sMjoA hY 
(ijs mnu`K dy pws rwm-nwm dw kvc hY sMjoA hY) aus ƒ (kwmwidk) cMdry vYrI poh nhIN 
skdy [ (pr) jyhVw jyhVw mnu`K (AwpxI qwkq dw) mwx krdw hY, auh (Awqmk jIvn vloN) 
qbwh ho jWdw hY [ ZrIb dw Awsrw syvk dw Awsrw pRBU Awp hY [2[ 

hy BweI! jyhVw jyhVw mnu`K pRBU pwiqSwh dI srnI pY jWdw hY, aus syvk ƒ pRBU Awpxy gl 
nwl lw ky (dust dUqW qoN) bcw lYNdw hY [ pr jyhVw mnu`K (AwpxI hI qwkq auqy) bVw mwx 
krdw hY, auh mnu`KW (iehnW dUqW dy twkry qy) iek iKn ivc hI im`tI ivc iml jWdw hY [3[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw pRBU hux BI mOjUd hY, sdw leI mOjUd rhygw [ mYN sdw ausy 
auqoN sdky jWdw hW [ hy BweI! nwnk dy pRBU jI Awpxy dwsW dI ijMd dw Awsrw hn [ pRBU 
Awpxy dws ƒ ikrpw kr ky (ivkwrW qoN sdw) bcWdw hY [4[18[20[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨੂਪ ॥ ਪਰ੍ਾਤਮਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਇਹੁ 
ਬੂਢਾ ਨਾ ਇਹੁ ਬਾਲਾ ॥ ਨਾ ਇਸੁ ਦੂਖੁ ਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਿਬਨਸੈ ਨਾ ਇਹੁ ਜਾਇ ॥ ਆਿਦ 

ਜੁਗਾਦੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੀ ਤੁ ॥ ਨਾ ਇਸੁ ਦੁਸਮਨੁ ਨਾ ਇਸੁ ਮੀਤੁ ॥ 
ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ ਇ ਸੁ ਸੋਗੁ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਕਰ ਨੈ ਜੋਗੁ ॥੨॥ ਨਾ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ ਇਸੁ 
ਮਾਇਆ ॥ ਇਹੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੋਤਾ ਆਇਆ ॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਾ ਇਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ 



 

ਸਦ ਹੀ ਜਾਗੈ ॥੩॥ ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਿ ਤ ਉਪਾਇਆ ॥ ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਤਾ ਕੀ ਹੈ ਛਾਇਆ ॥ 
ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਦਇਆਲ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਛੂ ਨ ਪਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 868} 
pdArQ:- Acrj—hYrwn krn vwlI [ AnUp—aupmw-rihq, AduqI, ijs vrgI hor koeI 
SY nwh hovy [ pRwqmw—jIvwqmw [rhwau[ 

bwlw—bwlk [ jm jwlw—jmW dw jwl [ jwie—jMmdw [ Awid—mu`F qoN [ jugwdI—jugwid, 
jugW dy mu`F qoN [1[ 

ausnu—(ivkwrW dI) grmI [ sIqu—TMF [ hrKu—^uSI [ sogu—i&kr [ ies kw—{l&z 
‘iesu’ dw   u  sMbMDk ‘kw’ dy kwrn au~f igAw hY} [ krnY jogu—krn dI qwkq r`Kx vwlw 
[2[ 

mwieAw—mW [ AprMpru—pry qoN pry [ lypu—Asr [ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ 
sd—sdw [ jwgY—(ivkwrW vloN) sucyq rihMdw hY [3[ 

skiq—mwieAw [ qw kI—aus (pRBU) dI [ CwieAw—CW, prCwvW [ giq—Awqmk AvsQw 
[ imiq—mrXwdw, ivq [ bil—sdky [4[ 

ArQ:- hy BweI! jIvwqmw aus prmwqmw dw rUp hY ijs dI is&iq-swlwh dIAW g`lW hYrwn 
krn vwlIAW hn qy bVIAW AduqI hn [rhwau[ 

(hy BweI! jIvwqmw ijs prmwqmw dw rUp hY auh AYsw hY ik) nwh ieh kdy bu`Fw huMdw hY, nwh 
hI ieh kdy bwlk (AvsQw ivc pr-ADIn) huMdw hY [ ies ƒ koeI du`K nhIN poh skdw, jmW 
dw jwl Psw nhIN skdw [ (prmwqmw AYsw hY ik) nwh ieh kdy mrdw hY nwh jMmdw hY, ieh 
qW SurU qoN hI, jugW dy SurU qoN hI (hr QW) ivAwpk cilAw Aw irhw hY [1[ 

(hy BweI! jIvwqmw ijs pRBU dw rUp hY auh AYsw hY ik) ies ƒ (ivkwrW dI) qpS nhIN poh 
skdI (icMqw-i&kr dw) pwlw nhIN ivAwp skdw [ nwh ies dw koeI vYrI hY nwh im`qr hY 
(ikauNik ies dy brwbr dw koeI nhIN) [ koeI ^uSI jW ZmI BI ies auqy Awpxw pRBwv nhIN pw 
skdI [ (jgq dI) hryk SY iesy dI hI pYdw kIqI hoeI hY, ieh sB kuJ krn dy smr`Q hY 
[2[ 

(hy BweI! jIvwqmw ijs prmwqmw dw rUp hY auh AYsw hY ik) ies dw nwh koeI ipau hY, nwh 
ies dI mW hY [ ieh qW pry qoN pry hY, qy sdw hI hoNd vwlw hY [ pwpW Aqy puMnW dw BI ies 
auqy koeI Asr nhIN pYNdw [ ieh pRBU hryk srIr dy AMdr mOjUd hY, Aqy sdw hI sucyq rihMdw 
hY [3[ 

(hy BweI! jIvwqmw ijs prmwqmw dw rUp hY) ieh bVI fwFI mwieAw ausy dw hI prCwvW hY, 
ieh iqMnW guxW vwlI mwieAw ausy ny hI pYdw kIqI hY [ aus pRBU ƒ (koeI ivkwr) Cl nhIN 



 

skdw, ivMnH nhIN skdw, aus dw Byq nhIN pwieAw jw skdw, auh dieAw dw Gr hY, auh dInW 
auqy sdw dieAw krn vwlw hY, qy, dieAw dw somw hY [ auh pRBU ikho ijhw hY qy kyfw v`fw 
hY—ieh Byq l`iBAw nhIN jw skdw [ nwnk aus pRBU qoN sdw sdky jWdw hY [4[19[21[ 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਿਕਲਿਵਖ ਸਿ ਭ ਗਏ ॥ ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਪਏ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅਪੁਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਬ ਹੋਇ ਦਇਆਲ ॥ ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਕਰੈ 
ਰਵਾਲ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਤñ ਕਾ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥ ਭਾ ਇ ਭਗਿਤ ਪ ਰ੍ ਭ ਕੀਰ ਤਿਨ ਲਾਗੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕਾ 
ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਣ ਗੋ ਿਵੰਦ ਰਉਂ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਦਾਸ ਜਨਾ ਕੀ 

ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ਜਨ ਧੂਿਰ ॥੪॥੨੦॥੨੨॥੬॥੨੮॥ 
pdArQ:- kY—qoN [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bilhwrY—kurbwn [ kY sMig—dI sMgiq ivc 
[ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ sMq pRswid—sMq jnW dI ikrpw nwl [ iklivK—pwp [ 
vfBwgI—v`fy BwgW vwly bMdy [1[ 

jpq—jpidAW [ ibGnu—rukwvt [ n ivAwpY—Awpxw zor nhIN pw skdw [ jwpY—(hr QW 
v`sdw) id`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

dieAwl—dieAwvwn [ swDU jn—gurU dy d`sy rsqy auqy qurn vwly syvk [ rvwl—crn-
DUV [ qn qy—srIr qoN [ jwie—clw jWdw hY [ min—mn ivc [ Awie—Aw ky [2[ 

sPlu—kwmXwb [ prvwxu—kbUl [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ inkit—nyVy [ kir—kr ky 
[ inkit kir—nyVy-v`sdw [ jwxu—smJ lY [ Bwie—pRym nwl {Bwau—pRym} [ kIrqin—
kIrqn ivc [ soieAw—su`qw hoieAw, Zw&l hoieAw hoieAw [3[ 

AwDwru—Awsrw [ raNu—rvauN, mYN (BI) cyqy krdw hW [ scu—sdw-iQr [ mnsw—mn dI 
kwmnw [ pUir—pUrI krdw hY [ jn DUir—syvkW dI crn-DUV ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ipAwrw pRBU (hr QW v`sdw) id`s pYNdw hY, (ies vwsqy) 
pRBU dw nwm jpidAW (iksy iksm dw) koeI ivGn (nwm jpx vwly auqy Awpxw) zor nhIN pw 
skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy d`sy rsqy auqy qurn vwly) sMq jnW qoN mYN kurbwn jWdw hW, auhnW sMq jnW 
dI sMgiq ivc rih ky mYN (BI) prmwqmw dy gux gWdw hW [ hy BweI! sMq jnW dI ikrpw nwl 
swry pwp dUr ho jWdy hn [ v`fy BwgW vwly bMdy (hI) sMq jnW dI srn pYNdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw jdoN (iksy mnu`K au~qy) dieAwvwn huMdw hY, (qW aus mnu`K ƒ) gurU dy (d`sy 
rwh auqy qurn vwly) syvkW dy crnW dI DUV bxWdw hY [ prmwqmw dw Amolk nwm aus mnu`K 



 

dy mn ivc Aw v`sdw hY, aus dy srIr ivcoN kwm clw jWdw hY kRoD clw jWdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw ƒ (hr vyly Awpxy) nyVy v`sdw smJ (jyhVw mnu`K prmwqmw ƒ Awpxy nyVy 
v`sdw smJdw hY) aus dI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY (pRBU-dr qy) kbUl pY jWdI hY [ auh 
mnu`K BgqI-Bwv nwl pRBU dI is&iq-swlwh ivc l`g pYNdw hY, Aqy AnykW jnmW qoN (mwieAw 
dI GUkI ivc) su`qw hoieAw jwg pYNdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn (gurU dy d`sy rsqy au~qy qurn vwly) syvkW (dI izMdgI) dw 
Awsrw bx jWdy hn [ mYN BI (syvkW dI sMgiq dI brkiq nwl) prmwqmw dy gux gWdw hW, 
(iesy au~dm ƒ izMdgI dw) sdw kwiem rihx vwlw vxj smJdw hW [ hy nwnk! prmwqmw 
Awpxy syvkW dy mn dI kwmnw pUrI krdw hY [ (pRBU dw syvk) sMq jnW dI crn-DUV ivc 
Awqmk Awnμd pRwpq krdw hY [4[20[22[6[28[ 

AMkW dw vyrvw: 

nμ:   4 — ies Sbd dy cwr bMd hn [ 
20 — mhlw 5 dy ‘Gru 2’ dy Sbd [ 
22 — mhlw 5 dy swry Sbd (Gru 1 dy 2, Gru 2 dy 20) [ 
 . 6 — mhlw 4 dy Sbd [ 
28 — ku`l joV (mhlw 4 dy 6, mhlw 5 dy 22) [ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇ ਵ 
॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ 
॥੧॥ ਗੁਰੁ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਰੂ ਗੋਪਾਲ ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਾ ਹ 
ਉਮਰਾਉ ਪਤੀਆਏ ॥ ਦੁਸਟ ਅਹੰਕਾਰੀ ਮਾਿਰ ਪਚਾ ਏ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਮ ੁ ਿ ਖ ਕੀਨੋ ਰੋਗੁ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ 
ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥ ੨॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮਿਨ ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ॥ ਸੰਤ ਜਪਿਹ ਗੁ ਰਦੇਉ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਸੰਗਿਤ ਕੇ ਮੁਖ ਊ ਜ ਲ 
ਭਏ ॥ ਸਗਲ ਥਾਨ ਿਨੰਦਕ ਕੇ ਗਏ ॥੩॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਨੁ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰ ਬੇਪਰਵਾਹੇ 
॥ ਸਗਲ ਭੈ ਿਮਟੇ ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ॥ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰ ਪਾਏ ਸਿਭ ਧਰਿਨ ॥੪॥ ਜਨ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ 
॥ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਦੁਖੀਆ ਹੋਇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਏਕੁ ਿਧਆਏ ॥ ਜਮੂਆ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਜਾਏ ॥੫॥ 

ਜਨ ਿਨਰਵੈਰ ਿਨੰਦਕ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਜਨ ਭਲ ਮਾਨਿਹ ਿਨੰਦਕ ਵੇਕਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਿਸਿਖ ਸਿਤ ਗੁਰੂ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਨੰਦਕ ਨਰਿਕ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤ 
ਬਚਨ ਵਰਤਿਹ ਹਿਰ ਦੁਆਰੇ ॥ ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਏ ॥ ਅਿਭਮਾਨੀ ਕੀ ਜੜ ਸਰ ਪਰ ਜਾਏ ॥੭॥ 
ਨੀਧਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਧਰ ਤੇਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਕੇਰ ੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੮॥੧॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 869} 
pdArQ:- kir nmskwr—isr invwieAw kr [ sPl—Pl dyx vwlI, jIvn-mnorQ pUrw 



 

krn vwlI [ sPl mUriq—auh gurU ijs dw drsn jIvn-mnorQ pUrw krdw hY [ jw kI—
ijs (gurU) dI [ syv—syvw, srn [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw (pRBU) [ 
purKu—srb-ivAwpk [ ibDwqw—pYdw krn vwlw [ nwm rMig—(pRBU dy) nwm dy rMg ivc [ 
rwqw—rMigAw hoieAw [1[ 

kau—ƒ [ rwKnhwr—bcwx vwlw [1[rhwau[ 

aumrwau—AmIr [ pqIAwey—qs`lI kr dyNdw hY, pRIq bxw dyNdw hY [ dust—BYVy [ mwir—
Awqmk mOqy mwr ky [ pcwey—^uAwr krdw hY [ kY muiK—dy mUMh ivc [ rogu—(inMdw dI) 
bImwrI [ jY jYkwru—(hr vyly) soBw [ sBu logu—swrw jgq [2[ 

kY min—dy mn ivc [ jpih—jpdy hn [ BgvMqu—BwgW vwlw [ sMgiq ky muK—gurU dy pws 
rihx vwly syvkW dy mUMh [ aUjl—rOSn [3[ 

swis swis—hryk swh dy nwl [ slwhy—vifAweI krdw hY [ byprvwh—by-muQwj [ BY—
{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ jw kI—ijs (gurU) dI [ siB—swry [ pwey Drin—DrqI auqy 
pw dyNdw hY, nIvyN Awcrn dy toey ivc su`t dyNdw hY [ mwir—mwr ky, durkwr ky [4[ 

koie—koeI BI mnu`K [ jnu—pRBU dw syvk [ eyku—iek pRBU ƒ [ qw kY inkit—aus dy nyVy 
[5[ 

jn—pRBU dy syvk {l&z ‘jnu’ Aqy ‘jn’ dw &rk vyKo} [ Bl mwnih—sB dw Blw mMgdy 
hn [ vykwrI—ivkwrW ivc mMdw icqvn dy kukrmW ivc [ kY isiK—dy is`K ny [ aubry—bc 
jWdy hn [ nrik—nrk ivc [6[ 

swjn—hy s`jx! siq—{sÄX} At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ vrqih—vrqdy hn, 
vwprdy hn [ duAwry—duAwir, dr qy [ su—auh (mnu`K) [ srpr—zrUr [7[ 

nIDirAw—inAwsirAW ƒ [ Dr—Awsrw [ siqgur—hy gurU! rwKhu—qUM r`Kdw hYN [ kY 
ismrin—dy ismrn ny [ pYj—lwj [8[ 

ArQ:- hy BweI! gurU goibMd (dw rUp) hY, gurU gopwl (dw rUp) hY, jo Awpxy syvk ƒ (inMdw 
Awidk qoN) bcwx-jogw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry siqgurU A`gy sdw isr invwieAw kr, aus dw drSn jIvn-mnorQ pUrw krdw 
hY, aus dI srn ipAW jIvn sPl ho jWdw hY [ hy BweI! gurU aus pRBU dy nwm dy rMg ivc 
rMigAw rihMdw hY jyhVw hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, jyhVw sB ivc ivAwpk hY Aqy jyhVw 
sB dw pYdw krn vwlw hY [1[ 

hy BweI! gurU ijnHW mnu`KW dy AMdr prmwqmw dw ipAwr p`kw kr dyNdw hY auh Awqmk mMfl 
ivc Swh pwiqSwh qy AmIr bx jWdy hn [ duStW AhMkwrIAW ƒ (Awpxy dr qoN) durkwr ky 
dr dr Btkx dy rwhy pw dyNdw hY [ (syvk dI) inMdw krn vwly mnu`K dy mUMh ivc (inMdw krn 



 

dI) bImwrI hI bx jWdI hY, swrw jgq (aus mnu`K dI) sdw soBw krdw hY (jo gurU dI srn 
ipAw rihMdw hY) [2[ 

hy BweI! (jyhVy mnu`K gurU dI srn pey rihMdy hn, auhnW) sMq jnW dy mn ivc bVw Awqmk 
Awnμd bixAw rihMdw hY, sMq jn gurU ƒ Bgvwn ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [ gurU 
dy pws rihx vwly syvkW dy mUMh (lok prlok ivc) rOSn ho jWdy hn pr inMdw krn vwly 
mnu`K dy (lok prlok) swry hI QW h`QoN cly jWdy hn [3[ 

(hy BweI! gurU dI srn pYx vwlw) syvk Awpxy hryk swh dy nwl prmwqmw Aqy by-muQwj gurU 
dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY [ hy BweI! ijs gurU dI srn ipAW swry fr-sihm dUr ho 
jWdy hn, auh gurU syvkW dI inMdw krn vwly bMidAW ƒ (Awpxy dr qoN) durkwr ky nIvyN 
Awcrn dy toey ivc su`t dyNdw hY (Bwv, inMdkW ƒ gurU dw dr psMd nhIN AwauNdw [ is`tw ieh 
inkldw hY ik gurU-dr qoN KuMJ ky inMdw ivc pY ky auh Awcrn ivc hor nIvyN hor nIvyN huMdy 
jWdy hn [4[ 

(ies vwsqy, hy BweI!) gurU dy syvk dI inMdw iksy BI mnu`K ƒ krnI nhIN cwhIdI [ jyhVw BI 
mnu`K (BilAW dI inMdw) krdw hY auh Awp du`KI rihMdw hY [ gurU dw syvk qW hr vyly iek 
prmwqmw dw iDAwn DrI r`Kdw hY, jm-rwj BI aus dy nyVy nhIN Fukdw [5[ 

hy BweI! gurU dy syvk iksy nwl vYr nhIN r`Kdy, pr auhnW dI inMdw krn vwly mnu`K AhMkwr 
ivc fu`by rihMdy hn [ syvk qW sB dw Blw mMgdy hn, inMdw krn vwly mnu`K auhnW dw mMdw 
icqvn dy kukrmW ivc Psy rihMdy hn [ hy BweI! gurU dy is`K ny qW sdw Awpxy gurU (dy 
crnW) ivc suriq joVI huMdI hY [ (ies vwsqy) syvk qW (inMdw Awidk dy nrk ivcoN) bc 
inkldy hn, pr inMdk (Awpxy Awp ƒ ies) nrk ivc pweI r`Kdy hn [6[ 

hy myry s`jx! hy ipAwry im`qr! sux (mYN qYƒ auh) At`l inXm (d`sdw hW jo) prmwqmw dy dr 
qy (sdw) vwprdy hn [ (auh At`l inXm ieh hn ik) mnu`K ijho ijhw krm krdw hY auho 
ijhw Pl pw lYNdw hY [ AhMkwrI mnu`K dI jVH zrUr (v`FI) jWdI hY [7[ 

hy siqgurU! inAwsry bMidAW ƒ qyrw hI Awsrw hY [ qUM myhr kr ky Awpxy syvkW dI lwj Awp 
r`Kdw hYN [ hy nwnk! AwK—mYN aus gurU qoN sdky jWdw hW ijs dI Et icqwrn ny myrI ie`zq 
r`K leI (qy, mYƒ inMdw Awidk qoN bcw r`iKAw) [8[1[29[ 

not:- ieh ie`ko hI AstpdI hY, pr isrlyK ivc l&z ‘AstpdIAw’ (bhu-vcn) drj hY 
[ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਬ ਾ ਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਿਕਛੁ ਸੁਨੀਐ 
ਕਹੀਐ ॥ ਿਮਲੈ ਅਸੰਤੁ ਮਸਿਟ ਕਿਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਬੋਲਨਾ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਰਿਵ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਨ ਿਸਉ ਬੋਲੇ ਉਪਕਾਰੀ ॥ ਮ ੂ ਰ ਖ ਿਸਉ ਬੋਲੇ ਝਖ ਮਾਰੀ ॥੨॥ ਬੋਲਤ 



 

ਬੋਲਤ ਬਢਿਹ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਬੋਲੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਛੂਛਾ ਘਟੁ ਬੋਲੈ ॥ 
ਭਿਰਆ ਹੋਇ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਡੋਲੈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 870} 
pdArQ:- AsMqu—A-sMqu, jo sMq nhIN, mMdw mnu`K [ msit—cu`p [1[ 

ikAw bolnw—ikho ijhI g`l-bwq? jYsy—ijs dw sdkw [ riv rhIAY—juVy rhIey 
[1[rhwau[ 

boly—boilAW [ aupkwrI—BlweI dI g`l [ JK mwrI—ivArQ Kp-Kpw [2[ 

bolq—(AsMq nwl) bolidAW [ bFih—vDdy hn [ ibnu boly—jy (sMq nwl BI) nwh bolIey 
[ ibcwrw—ivcwr dI g`l [3[ 

CUCw—(guxW qoN) s`Kxw [ bolY—bhuqIAW &wlqU g`lW krdw hY [ BirAw—jo guxvwn hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq ivc rihMidAW) ikho ijhy bol bolIey, ijnHW dI brkiq nwl prmwqmw 
dy nwm ivc surq itkI rhy? [1[rhwau[ 

{not:- bwkI dy swry Sbd ivc ies pRSn dw au~qr hY [} 

jy koeI Blw mnu`K iml pey qW (aus dI is`iKAw) suxnI cwhIdI hY, qy (jIvn dy rwh dIAW 
guMJlW) pu`CxIAW cwhIdIAW hn [ pr jy koeI BYVw bMdw iml pey, qW au~Qy cu`p rihxw hI TIk 
hY [1[ 

(ikauNik) BilAW nwl g`l kIiqAW koeI BlweI dI g`l inklygI, qy mUrK nwl boilAW 
ivArQ Kp-Kpw hI hovygw [2[ 

(iPr) ijauN ijauN (mUrK nwl) g`lW krIey (aus dy kusMg ivc) ivkwr hI ivkwr vDdy hn; 
(pr ies dw Bwv ieh nhIN ik iksy nwl BI bihxw-Kloxw nhIN cwhIdw) [ jy Bly mnu`KW nwl 
BI nhIN bolWgy, (Bwv, jy BilAW pws BI nhIN bYTWgy) qW ivcwr dIAW g`lW ikvyN kr skdy 
hW? [3[ 

hy kbIr! s`cI g`l ieh hY ik (ijvyN) ^wlI GVw boldw hY, jy auh (pwxI nwl) BirAw hoieAw 
hovy qW auh kdy foldw nhIN (iesy qrHW bhuqIAW &wlqU g`lW gux-hIn mnu`K hI krdw hY [ jo 
guxvwn hY auh Afol rihMdw hY [ so, jgq ivc koeI AYsw au~dm krIey, ijs nwl gux gRihx 
kr skIey, qy ieh gux iml skdy hn BilAW pwsoN hI) [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- BilAW dI sMgq ivc irhW BlweI is`KIdI hY, qy prmwqmw vwly pwsy dI lgn 
bxI rihMdI hY [ pr jy BYiVAW dy bihxy bYTIey, qW iek qW au~Qy ivArQ Kp-Kpw hI hovygw, 
dUjy ivkwrW vl rucI bx jwx dw ^qrw rihMdw hY [ 



 

ਗੋਂਡ ॥ ਨਰੂ ਮਰੈ ਨਰੁ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ ਪਸੂ ਮਰੈ ਦਸ ਕਾਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ ਅਪਨੇ ਕਰਮ ਕੀ ਗਿਤ ਮੈ 
ਿਕਆ ਜਾਨਉ ॥ ਮੈ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਬਾਬਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਡ ਜਲੇ ਜੈਸੇ ਲਕਰੀ ਕਾ ਤੂਲਾ ॥ ਕੇਸ 
ਜਲੇ ਜੈਸੇ ਘਾਸ ਕਾ ਪੂਲਾ ॥੨॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਬ ਹੀ ਨਰੁ ਜਾਗੈ ॥ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਮੂੰਡ ਮਿਹ ਲਾਗੈ 

॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 870} 
pdArQ:- nrU—mnu`K [ ds kwj—keI kMMm [1[ 

krm kI giq—jo krm mYN kr irhw hW auhnW dI hwlq, jo kMm mYN krI jw irhw hW auhnW dI 
cMigAweI [ mY ikAw jwnau—mYN kIh jwxW? mYƒ kIh pqw? mYƒ smJ nhIN AwauNdI [ 
Apny.....jwnau—jo kMm mYN in`q krI jw irhw hW, auhnW ivc mYƒ koeI cMigAweI nhIN id`s 
rhI (Bwv, mYN mMdy kMm hI krI jw irhw hW) [ ry bwbw—hy ipqw! [1[rhwau[ 

qUlw—g`Tw [ Gws—Gwh [ pUlw—mu`Tw [2[ 

jwgY—mMdy krmW vloN jwg AwauNdI hY [ fMfu—fMfw [ mUMf mih—isr au~qy [3[ 

ArQ:- hy bwbw! mYN kdy socdw hI nhIN ik mYN ikho ijhy in`q-krm krI jw irhw hW, (mYN mMdy 
pwsy hI l`gw rihMdw hW, qy) mYƒ i^Awl hI nhIN AwauNdw [1[rhwau[ 

(mYƒ kdy soc hI nhIN PurdI ik mYN iks srIr qy mwx kr ky mMdy kMm krdw rihMdw hW, myrw 
Aslw qW iehI hY nw ik) jdoN mnu`K mr jWdw hY qW mnu`K (dw srIr) iksy kMm nhIN AwauNdw, 
pr pSU mrdw hY qW (iPr BI aus dw srIr mnu`K dy) keI kMMm svwrdw hY [1[ 

(hy bwbw! mYN kdy soicAw hI nhIN ik mOq AwieAW ies srIr dIAW) h`fIAW l`kVW dy Fyr vWg 
sV jWdIAW hn, qy (ies dy) kys Gwh dy pUly vWG sV jWdy hn (qy ijs srIr dw mgroN ieh 
hwl huMdw hY, ausy au~qy mYN swrI aumr mwx krdw rihMdw hW) [2[ 

pr, hy kbIr! s`c ieh hY ik mnu`K ies mUrKqw vloN qdoN hI jwgdw hY (qdoN hI pCqwauNdw hY) 
jdoN mOq dw fMfw ies dy isr au~qy Aw v`jdw hY [3[2[ 

not:- srIr dI AMqlI dSw dw sihj-suBwie izkr krdy hoey BI kbIr jI ihMdU-mrXwdw hI 
d`sdy hn ik mrn qy ijsm A`g dI Byt ho jWdw hY [ ies Sbd ivc iksy BI mzhb dI bwbq 
koeI bihs nhIN hY; sDwrn qOr qy ienswnI hwlq ibAwn kIqI hY [ ies sDwrn hwlq dy 
d`sx ivc BI isr& swVn dy irvwj dw izkr sw& swbq krdw hY ik kbIr jI muslmwn nhIN 
sn, ihMdU Gr ivc jMmy-ply sn [ 

Sbd dw Bwv:- mnu`K Awpxy srIr dI mmqw ivc Ps ky ivkwr krdw rihMdw hY [ ieh kdy 
BI nhIN socdw ik pRBU dI Xwd qoN ibnw ieh srIr qW pSU dy srIr nwloN BI mwVw hY, qy ie`Qy 
hI sV ky suAwh ho jWdw hY [ mrn vyly pCqwx dw kIh lwB? 



 

ਗੋਂਡ ॥ ਆਕਾਿਸ ਗਗਨੁ ਪਾਤਾਿਲ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਗਗਨੁ ਰ ਹਾ ਇਲ ੇ ॥ ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਸਦਾ ਪੁਰਖੋਤਮੁ 
ਘਟੁ ਿਬਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ ਮੋਿਹ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਓ ॥ ਇਹੁ ਜੀਉ ਆਇ ਕਹਾ ਗਇਓ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨçੀ ਤਤੁ ਕਹਾ ਤੇ ਕੀ ਨੁ ਰੇ ॥ ਕਰਮ ਬਧ ਤੁਮ ਜੀਉ ਕਹਤ ਹ ੌ
ਕਰਮਿਹ ਿਕਿਨ ਜੀਉ ਦੀਨੁ ਰੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਮਿਹ ਤਨੁ ਹੈ ਤਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹੈ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸੋਇ ਰੇ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉ ਸਹਜ ੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ਰੇ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 870} 
pdArQ:- Awkwis—AkwS ivc [ ggnu—cyqn-s`qw, auh cyqMnqw jo swry jgq dI s`iqAw 
dw mUl hY [ pwqwil—pwqwl ivc [ chu idis—cvHIN pwsIN [ rhwiely—mOjUd hY [ mUlu—
kwrn, mu`F [ Gtu—srIr [ n jwiely—nws nhIN huMdI hY [1[ 

moih—mYƒ [ bYrwgu—BieE—(hornW g`lW vloN) auprwmqw ho rhI hY, mYƒ hor g`lW ZYr-zrUrI 
jwpdIAW hn; hornW g`lW v`loN ht ky mYƒ ieh soc Pur rhI hY ik [ jIau—jIvwqmw [ 
iehu......gieE—khw qy ieh jIau Awie khw gieE? nwh ikqoN AwauNdw hY nwh ikqy jWdw hY, 
ieh jIvwqmw kdy mrdI nhIN [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ ry—hy BweI! qqu—hvw, A`g, im`tI Awidk q`q jo jgq-rcnw dw mUL hn 
[ krm bD—ipCly kIqy krmW dw b`Jw hoieAw [ krmih—krmW ƒ [ ikin—(cyqn-s`qw 
ibnw hor) iks ny? jIau dInu—vjUd id`qw, hsqI ivc ilAWdw [2[ 

inrMqir—AMdr ie`k-rs [ soie—auh ggn hI, auh cyqn-s`qw hI [ shjy......hoie—(ieh 
XkIn bx jWdw hY ik) jo kuJ jgq ivc ho irhw hY (rzw-Anuswr) suqy hI ho irhw hY [3[ 

ArQ:- myrw inScw hux ies g`l au~qy itk igAw hY ik ieh ijMd kdy mrdI nhIN (ikauNik 
ieh ijMd aus srb-ivAwpk sdw-iQr cyqn-s`qw dw AMS hY) [1[rhwau[ 

(ieh ijMd ijs dw AMS hY auh) cyqn-s`qw AkwS qoN pqwl q`k hr pwsy mOjUd hY, auhI (jIvW 
dy) suK dw mUl-kwrn hY [ auh sdw kwiem rihx vwlw hY, auh hI (hY ijs ƒ) au~qm purK 
(prmwqmw khIdw) hY [ (jIvW dw) srIr nws ho jWdw hY, pr (srIr ivc v`sdI ijMd dw 
somw) cyqn-s`qw nws nhIN huMdI [1[ 

pMjW q`qW ny iml ky ieh srIr bxwieAw hY (pr iehnW q`qW dI BI koeI v`KrI hsqI nhIN 
hY), ieh q`q BI hor ik`QoN bxny sn? (ieh BI cyqn-s`qw qoN hI bxy hn) [ qusI lok, hy 
BweI! ieh AwKdy ho ik jIvwqmw kIqy krmW krmW dw b`Jw hoieAw hY, (pr Asl g`l ieh hY 
ik) krmW ƒ BI pihlW cyqn-s`qw qoN ibnw hor iks ny vjUd ivc ilAwauxw sI? (Bwv, krmW 
ƒ BI pihlW ieh cyqn-s`qw hI vjUd ivc ilAwauNdI hY) [2[ 

hy BweI! aus cyqn-s`qw pRBU dy AMdr ieh (jIvW dw) srIr vjUd ivc AwauNdw hY, qy srIrW 
ivc auh pRBU v`sdw hY [ sBnW dy AMdr auhI hY, ikqy iv`Q nhIN hY [ so, kbIr AwKdw hY—
AYsy cyqn-s`qw prmwqmw dw nwm mYN kdy nhIN BulwvWgw, (nwm ismrn dI brkiq nwl hI 



 

ieh smJ AwauNdI hY ik) jo kuJ jgq ivc ho irhw hY suqy hI (aus cyqn-s`qw pRBU dI rzw 
ivc) ho irhw hY [3[3[ 

not:- rwg soriT ivc rivdws jI ilKdy hn: 

srby eyku AnykY suAwmI, sB Gt BuogvY soeI ] 
kih rivdws hwQ pY nyry, shjy hoie su hoeI ]4]1] 

ie`Qy vyKo kbIr jI dI Aw^rI quk “shjy hoie su hoie ry” [ 

dovyN bnwrs dy rihx vwly qy sm-kwlI sn [ iek dUjy nwl ipAwr qy i^AwlW dI fUMGI sWJ 
sI [ 

Sbd dw Bwv:- srb-ivAwpk prmwqmw hI swrI isRStI dw krqw hY [ jIvwqmw ausy dI AMS 
hn, jIvW dy srIr ƒ bxwx vwlw BI pRBU hI hY, qy jIvW dy krmW ƒ BI ausy ny hI pihlW 
vjUd ivc ilAWdw [ jo kuJ ho irhw hY, suqy hI ausy dI rzw Anuswr ho irhw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਬ ਾ ਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਭੁਜ ਾ ਬñਿਧ ਿਭਲਾ ਕਿਰ ਡਾਿਰਓ 
॥ ਹਸਤੀ ਕਰ੍ੋਿ ਪ ਮੂੰਡ ਮਿਹ ਮਾਿਰਓ ॥ ਹਸਿਤ ਭਾਿਗ ਕੈ ਚੀਸਾ ਮਾਰੈ ॥ ਇਆ ਮੂਰਿਤ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੈ 
॥੧॥ ਆਿਹ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਤੁਮਰਾ ਜੋਰੁ ॥ ਕਾਜੀ ਬਿਕਬੋ ਹਸਤੀ ਤੋਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੇ ਮਹਾਵਤ ਤੁਝੁ 

ਡਾਰਉ ਕਾਿਟ ॥ ਇਸਿਹ ਤੁਰਾਵਹੁ ਘਾਲਹੁ ਸਾਿਟ ॥ ਹਸਿਤ ਨ ਤੋਰੈ ਧਰੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਵ ਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਬ ਸੈ 
ਭਗਵਾਨੁ ॥ ੨॥ ਿਕਆ ਅਪਰਾਧੁ ਸੰਤ ਹੈ ਕੀਨçਾ ॥ ਬñਿਧ ਪੋਟ ਕੁੰਚਰ ਕਉ ਦੀਨçਾ ॥ ਕੁੰ ਚਰੁ ਪੋਟ ਲੈ ਲੈ 
ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ ਬੂਝੀ ਨਹੀ ਕਾਜੀ ਅੰਿਧਆਰੈ ॥੩॥ ਤੀਿਨ ਬਾਰ ਪਤੀਆ ਭਿਰ ਲੀਨਾ ॥ ਮਨ ਕਠੋਰੁ ਅਜਹੂ 
ਨ ਪਤੀਨਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਹਮਰਾ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਜਨ ਕੀ ਿਜੰਦੁ ॥੪॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
870} 
pdArQ:- Bujw—bWh [ iBlw—FIm [ iBlw kir—FIm bxw ky, FIm vWg [ fwirE—su`t 
id`qw [ kRoiD—(mhwvq ny) kRoD ivc (Aw ky) [ hsqI mUMf mih—hwQI dy isr au~qy [ hau—mYN 
[1[ 

Awih—hY [ Twkur—hy Twkur! joru—qwx, Awsrw [ bikbo—boldw hY [ qoru—c`lw 
[1[rhwau[ 

ry—hy! vw kY—aus dy [2[ 

pot—potlI [ kuMcru—hwQI [ AMiDAwrY—hnyry ivc [ 

pqIAw—prqwvw, AzmwieS [ pqInw—pqIijAw, qs`lI hoeI [ cauQy pd mih—aus 
AvsQw ivc jo iqMn guxW qoN auqWh hY, pRBU-crnW ivc [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU! kwzI qW kih irhw hY ik (ies kbIr au~qy) hwQI cwVH dyh, pr mYƒ qyrw 



 

qwx hY (so, qyrI brkiq nwl mYƒ koeI i&kr nhIN hY) [1[rhwau[ 

myrIAW bwhW bMnH ky Fym vWg (mYƒ iehnW lokW hwQI A`gy) su`t id`qw hY, (mhwvq ny) gu`sy ivc 
Aw ky hwQI dy isr au~qy (s`t) mwrI hY [ pr hwQI (mYƒ pYrW hyT ilqwVn dy QW) cIkW mwr ky 
(hor pwsy) B`jdw hY, (ijvyN AwKdw hY—) mYN sdky hW ies sohxy bMdy qoN [1[ 

(kwzI AwKdw hY—) ies hwQI ƒ s`t mwr qy (kbIr vl) qor, nhIN qW mYN qyrw isr auqrw 
idAWgw [ pr hwQI qurdw nhIN (auh qW ieauN id`sdw hY ijvyN) pRBU-crnW ivc msq hY (ijvyN) 
aus dy ihrdy ivc prmwqmw (prgt ho ky) v`s irhw hY [2[ 

myrI potlI bMnH ky (iehnW mYƒ) hwQI A`gy su`t id`qw, Blw mYN Awpxy pRBU dy syvk ny iehnW dw 
kIh ivgwV kIqw sI? pr kwzI ƒ (quA`sb dy) hnyry ivc ieh smJ hI nhIN AweI, (qy 
auDr) hwQI (myry srIr dI bxI) potlI ƒ muV muV isr invw irhw hY [3[ 

(kwzI ny hwQI ƒ myry aupr cwVH cwVH ky) iqMn vwrI prqwvw ilAw, pr aus dI (iPr BI) 
qs`lI nwh hoeI (ikauNik auh) mn dw kTor sI [ kbIr AwKdw hY—(kwzI ƒ ieh smJ nwh 
AweI ik) swfw (pRBU dy syvkW dw rwKw) prmwqmw hY, pRBU dy dwsW dI ijMd sdw pRBU dy crnW 
ivc itkI rihMdI hY (ies vwsqy auhnW ƒ koeI frw Dmkw nhIN skdw) [4[1[4[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn krn vwly bMidAW dI surq sdw pRBU-crnW ivc rihMdI hY, ies vwsqy 
auhnW ƒ koeI frw Dmkw nhIN skdw [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਮਾਨਸੁ ਨਾ ਇਹੁ ਦੇਉ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਜਤੀ ਕਹਾਵੈ ਸੇਉ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਜੋਗੀ ਨ ਾ ਅਵਧੂਤਾ ॥ 
ਨਾ ਇਸੁ ਮਾਇ ਨ ਕਾਹੂ ਪੂਤਾ ॥੧॥ ਇਆ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਕੌਨ ਬਸਾਈ ॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾ ਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਿਗਰਹੀ ਨਾ ਓਦਾਸੀ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਰਾਜ ਨ ਭੀਖ ਮੰਗਾਸੀ ॥ ਨਾ ਇਸੁ ਿਪੰਡੁ ਨ 
ਰਕਤੂ ਰਾਤੀ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਬਰ੍ਹਮਨੁ ਨਾ ਇਹੁ ਖਾਤੀ ॥੨॥ ਨਾ ਇਹੁ ਤਪਾ ਕਹਾਵੈ ਸੇਖੁ ॥ ਨਾ ਇਹੁ ਜੀਵੈ ਨ 

ਮਰਤਾ ਦੇਖੁ ॥ ਇਸੁ ਮਰਤੇ ਕਉ ਜੇ ਕੋ ਊ ਰੋਵੈ ॥ ਜੋ ਰੋਵੈ ਸੋਈ ਪਿਤ ਖੋਵੈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੈ ਡਗਰੋ 
ਪਾਇਆ ॥ ਜੀਵਨ ਮਰਨੁ ਦੋਊ ਿਮਟਵਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ ॥ ਜਸ ਕਾਗਦ ਪਰ 
ਿਮਟੈ ਨ ਮੰਸੁ ॥੪॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 871} 
pdArQ:- iehu—ieh jo srIr-mMdr ivc v`sx vwlw hY [ mwnsu—mnu`K [ dyau—dyvqw [ 
syau—iSv dw aupwSk [ AvDUqw—iqAwgI [ mwie—mW [ iesu—ies dI [ kwhU—iksy dw 
[1[ 

ieAw mMdir mih—ies srIr-Gr ivc [ bsweI—v`sdw hY [ qw kw—aus v`sx vwly dw 
[1[rhwau[ 

igrhI—igRhsqI, t`brdwr [ BIK mMgwsI—mMgqw [ ipMfu—srIr [ rkqU—lhU [ rwqI—
rqw Br BI [ KwqI—KqRI [2[ 



 

piq KovY—ie`zq gvwauNdw hY, ^uAwr huMdw hY [3[ 

pRswid—ikrpw nwl [ fgro—(izMdgI dw shI) rsqw [ AMsu—ih`sw, joq [ js—ijvyN [ 
kwgd pr—kwZz au~qy ilKI hoeI [ mMsu—isAwhI [4[ 

ArQ:- (swfy) ies srIr-rUp Gr ivc kOx v`sdw hY? aus dw kIh Aslw hY?—ies g`l dI 
qih ivc koeI nhIN A`piVAw [1[rhwau[ 

(kIh mnu`K, kIh dyvqw; kIh jqI, qy kIh iSv-aupwSk; kIh jogI, qy kIh iqAwgI; hryk 
ivc ie`k auhI v`sdw hY; pr iPr BI sdw leI) nwh ieh mnu`K hY nwh dyvqw; nwh jqI hY 
nwh iSv-aupwSk, nwh jogI hY, nwh iqAwgI; nwh ies dI koeI mW hY nwh ieh iksy dw pu`qr 
[1[ 

(igRhsqI, audwsI; rwjw, kMgwl; bRwhmx, K`qRI; sB ivc iehI v`sdw hY; iPr BI iehnW ivc 
rihx kr ky sdw leI) nwh ieh igRhsqI hY nwh audwsI, nwh ieh rwjw hY nwh mMgqw; nwh 
ieh bRwhmx hY nwh K`qRI; nwh ies dw koeI srIr hY nwh ies ivc rqw Br BI lhU hY [2[ 

(qpy, Sy^, sB ivc iehI hY; sB srIrW ivc Aw ky jMmdw mrdw BI jwpdw hY, iPr BI sdw 
leI) nwh ieh koeI qpsÍI hY nwh koeI Sy^ hY; nwh ieh jMmdw hY nwh mrdw hY [ ijhVw koeI 
jIv ies (AMdr-v`sdy) ƒ mrdw smJ ky roNdw hY auh ^uAwr hI huMdw hY [3[ 

hy kbIr! AwK—(jdoN dw) mYN Awpxy gurU dI ikrpw nwl (izMdgI dw shI) rsqw l`Bw hY, mYN 
Awpxw jnm mrn dovyN ^qm krw ley hn (Bwv, myrw jnm-mrn dw gyV mu`k igAw hY; hux 
mYƒ smJ Aw geI hY ik) swfy AMdr v`sx vwlw ieh prmwqmw dI AMs hY, qy ieh dovyN Awpo 
ivc ieauN juVy hoey hn ijvyN kwZz Aqy (kwZz au~qy ilKy A`KrW dI) isAwhI [4[2[5[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw hryk jIv ivc ivAwpk BI hY, qy sB qoN v`Krw BI hY [ jIvW vWg 
aus ƒ jnm-mrn dw gyV nhIN hY [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਤੂਟੇ ਤਾਗੇ ਿਨਖੁਟੀ ਪਾਿਨ ॥ ਦੁਆਰ ਊਪਿਰ ਿਝਲਕਾਵਿਹ ਕਾਨ ॥ ਕੂਚ ਿਬਚਾਰੇ ਫੂਏ ਫਾਲ ॥ 
ਇਆ ਮੁੰਡੀਆ ਿਸਿਰ ਚਿਢਬੋ ਕਾਲ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮੁੰਡੀਆ ਸਗਲੋ ਦਰ੍ਬੁ ਖੋਈ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਾਕ ਸਰ 
ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਰੀ ਨਾਿਰ ਕੀ ਛੋਡੀ ਬਾਤਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਲਿਰਕੀ ਲਿਰਕਨ 
ਖੈਬੋ ਨਾਿਹ ॥ ਮੁੰਡੀਆ ਅਨਿਦਨੁ ਧਾਪੇ ਜਾਿਹ ॥ ੨॥ ਇ ਕ ਦ ੁ ਇ ਮੰਦਿਰ ਇਕ ਦੁਇ ਬ ਾ ਟ ॥ ਹਮ ਕਉ 
ਸਾਥਰੁ ਉਨ ਕਉ ਖਾਟ ॥ ਮੂਡ ਪਲੋਿਸ ਕਮਰ ਬਿਧ ਪੋਥੀ ॥ ਹਮ ਕਉ ਚਾਬਨੁ ਉਨ ਕਉ ਰੋਟੀ ॥੩॥ 

ਮੁੰਡੀਆ ਮੁੰਡੀਆ ਹੂਏ ਏਕ ॥ ਏ ਮੁੰਡੀਆ ਬੂਡਤ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਸੁਿਨ ਅੰਧਲੀ ਲੋਈ ਬੇਪੀਿਰ ॥ ਇਨç 
ਮੁੰਡੀਅਨ ਭਿ ਜ ਸਰਿਨ ਕਬੀਰ ॥੪॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 871} 
noyt:- rwg Awsw ivc Sbd “krvq Blw” Aqy iblwvl ivc Sbd “inq auiT korI” dy 
ArQ krn vyly d`isAw jw cu`kw hY ik Sbd dw koeI BI ih`sw kbIr jI dI vhutI jW mW dw 



 

aucwirAw hoieAw nhIN ho skdw [ ieh bcn kbIr jI dy Awpxy hn [ iehnW ivc d`isAw 
ieh igAw hY ik bMdgI krn vwly mnu`K qy dunIAwdwr dw izMdgI dw inSwnw v`Ko v`K hox kr 
ky dohW dw myl muSikl hY [ ieh g`l BI glq hY ik kbIr jI kMm krnw C`f bYTy sn [ 
Aw^r, prvwr dy inrbwh leI hor ikhVI iDr kmweI krdI sI? Gr ivc ieqny sqsMgI BI 
Awey rihMdy sn, prvwr BI sI, iehnW sBnW vwsqy kbIr jI hI imhnq krdy sn [ pr 
Asl g`l ieh hY ik kbIr jI dI vhutI ƒ iehnW sqsMgIAW dw in`q Awauxw psMd nhIN sI [ 
ies vwsqy ienswnI suBwv Anuswr iglw vDw ky kIqw igAw hY [ hr koeI ieauN hI krdw hY 
[ 

pdArQ:- inKutI—mu`k geI hY [ pwin—pwx, Awty dI mwieAw jo sUqr ƒ k`pVw auxn qoN 
pihlW lweI jWdI hY [ kwn—kwny [ PUey Pwl—qIlw qIlw ho gey hn, iKlry rihMdy hn [ 
ieAw muMfIAw isir—(myry) ies (Ksm) swDU dy isr au~qy [ ciFbo—ciVHAw hoieAw hY, svwr 
hY [1[ 

dRbu—Dn [ KoeI—gvw irhw hY [ not:- AOiKAweI ieh nhIN sI ik kbIr jI kmWdy nhIN 
sn, sgoN ieh ik sqsMgIAW ƒ KuAw dyNdy sn [ nwk sr—n`k-dm [1[rhwau[ 

qurI—K`fI dI auh l`T ijs dy duAwly auixAw hoieAw k`pVw vlHytdy jWdy hn [ nwir—nwl, 
ijs ivc Dwgy dI nlI pweI jWdI hY [ vw kw—(aus kbIr) dw [ KYbo—Kwx jogw [ 
Anidnu—hr roz [ Dwpy—r`jy hoey [2[ 

mMdir—Gr ivc [ bwt—rwh qy, (Bwv, qury Aw rhy hn, Awvw-jweI l`gI hI rihMdI hY) [ 
swQru—BuM\y, s`Qr [ Kwt—mMjI [ plois—h`Q Pyr ky [ kmr—l`k [ cwbnu—Bu`jy dwxy 
[3[ 

not:- ie`QoN qk qW dunIAwdwr dw iglw hY [ Agly bMd ivc bMdgI vwly dw idRStI-kox hY [ 

muMfIAw—sqsMgI [ bUfq kI tyk—(sMswr-smuMdr ivc) fu`bidAW dw shwrw [ bypIir—ingurI 
[4[ 

ArQ:- (myrw) ieh (Ksm) swDU swrw (kmwieAw) Dn gvweI jWdw hY (ies dy sqsMgIAW dI) 
AwvwjweI nwl myrI n`k-ijMd AweI peI hY [1[rhwau[ 

(ies ƒ Gr dy kMm-kwj dw koeI i&kr hI nhIN, jy) qwxI dy Dwgy tu`ty pey hn (qW tu`ty hI 
rihMdy hn), jy pwx mu`k geI hY (qW mu`kI hI peI hY) [ bUhy qy (s`Kxy) kwnI pey ilSkdy hn 
(vrqx KuxoN pey hn); ivcwry ku`c qIlw qIlw ho rhy hn; (pqw nhIN ies swDU dw kIh 
bxygw), ies swDU dy isr mOq svwr hoeI jwpdI hY [1[ 

qurI qy nwlW (dy vrqx) dw ies ƒ cyqw hI nhIN (Bwv, k`pVw auxn dw ies ƒ koeI i^Awl 
hI nhIN hY), ies dw mn sdw rwm-nwm ivc rMigAw rihMdw hY, (Gr ivc) kuVI muMifAW dy 
Kwx jogw kuJ nhIN (rihMdw) pr ies dy sqsMgI hr roz r`j ky jWdy hn [2[ 



 

(not:- iSkwieq iehI hY ik sWB ky nhIN r`Kdw [ kMm krnw nhIN C`ifAw) [ 

jy ie`k do swDU (swfy) Gr bYTy hn qW iek do qury BI Aw rhy hn, (hr vyly AwvwjweI l`gI 
rihMdI hY), swƒ BuM\y sOxw pYNdw hY, auhnW ƒ mMjy id`qy jWdy hn [ auh swDU l`kW nwl poQIAW 
lmkweIAW hoeIAW isrW qy h`Q Pyrdy qury AwauNdy hn [ (keI vwr auhnW dy kuvyly Aw jwx qy) 
swƒ qW Bu`jy dwxy c`bxy pYNdy hn, auhnW ƒ rotIAW imldIAW hn [3[ 

hy kbIr! (AwK—iehnW sq-sMgIAW nwl ieh ipAwr ies vwsqy hY ik) sq sMgIAW dy idl 
Awpo ivc imly hoey hn, qy ieh sq-sMgI (sMswr-smuMdr dy ivkwrW ivc) fu`bidAW dw shwrw 
hn [ hy AMnHI ingurI loeI! sux, qUM BI iehnW sq-sMgIAW dI Srn pau [4[3[6[ 

not:- iesy hI rwg dy Sbd nμ: 8 ƒ ghu nwl pVHo [ kbIr jI jwxdy hn ik igRhsqI vwsqy 
Dn kmwauxw zrUrI hY, qwik AwpxI qy Gr Awey s`jxW dI audr-pUrnw kr sky [ AwpxI 
rozI dw Bwr hornW au~qy pw dyxw—nwh ieh is`iKAw gurU nwnk dyv jI dI hY, qy nwh hI kbIr 
jI dI, ijnHW dI ieh bwxI siqgurU jI ieqny ipAwr nwl sWB ky ilAwey sn [ hW, iek g`l 
Agly hI Sbd nμ: 7 ivc kbIr jI ny sw& d`sI hY ik auh mwieAw ƒ AwpxI ijMd-jwn 
bxwaux ƒ iqAwr nhIN sn [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਖਸਮੁ ਮਰੈ ਤਉ ਨਾਿਰ ਨ ਰੋਵੈ ॥ ਉਸੁ ਰਖਵਾਰਾ ਅਉਰੋ ਹੋਵੈ ॥ ਰਖਵਾਰੇ ਕਾ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ਆਗੈ ਨਰਕੁ ਈਹਾ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸ ॥੧॥ ਏਕ ਸੁਹਾ ਗਿਨ ਜ ਗਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਨ ਾ ਰ ੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਹਾਗਿਨ ਗਿਲ ਸੋਹੈ ਹਾਰੁ ॥ ਸੰਤ ਕਉ ਿਬਖੁ ਿਬਗਸੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਕਿਰ ਸੀਗਾਰੁ ਬਹੈ 
ਪਿਖਆਰੀ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਠਠਕੀ ਿਫਰੈ ਿਬਚਾਰੀ ॥੨॥ ਸੰਤ ਭਾਿਗ ਓਹ ਪਾਛੈ ਪਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਾਰਹੁ 
ਡਰੈ ॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਓਹ ਿਪੰਡ ਪਰਾਇਿਣ ॥ ਹਮ ਕਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪਰੈ ਤਰ੍ਿਖ ਡਾ ਇਿਣ ॥੩॥ ਹਮ ਿਤਸ ਕਾ 
ਬਹੁ ਜਾਿਨਆ ਭੇਉ ॥ ਜਬ ਹੂਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਮਲੇ ਗੁਰਦੇਉ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਬ ਬਾਹਿਰ ਪਰੀ ॥ ਸੰਸਾਰੈ ਕੈ 
ਅੰਚਿਲ ਲਰੀ ॥੪॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 871} 
pdArQ:- Ksm—mwlk, mnu`K [ nwir—mwieAw [ eIhw—ie`Qy, ies jIvn ivc [1[ 

gil—gl ivc [ sohY—suhxw l`gdw hY [ ibKu—zihr [ ibgsY—^uS huMdw hY [ piKAwrI—
vysvw [ iTTkI—iPtkwrI hoeI [2[ 

Eh—auh mwieAw [ mwrhu—(sMqW dI) mwr qoN [ ipMf prwieix—srIr dw Awsrw, ijMd-jwn 
[ idRsit prY—id`sdI hY [ qRiK—iqRKI, iBAwnk [3[ 

Byau—Byq [ bwhir prI—mn ivcoN inkl geI hY [ AMcil—p`ly [ lrI—l`gI [4 

ArQ:- (ieh mwieAw) iek AYsI suhwgx nwr hY ijs ƒ swrw jgq ipAwr krdw hY, swry 
jIAw jMq ies ƒ AwpxI iesqRI bxw ky r`Kxw cwhuMdy hn (Awpxy v`s ivc r`Kxw cwhuMdy hn) 
[1[rhwau[ 



 

(pr ies mwieAw ƒ iesqRI bxw ky r`Kx vwlw) mnu`K (Aw^r) mr jWdw hY, ieh (mwieAw) 
vhutI (aus dy mrn qy) roNdI BI nhIN, ikauNik ies dw rwKw (Ksm) koeI iDr hor bx jWdw hY 
(so, ieh kdy BI rMfI nhIN huMdI) [ (ies mwieAw dw) rwKw mr jWdw hY, mnu`K ie`Qy ies 
mwieAw dy BogW (ivc msq rihx) krky AgWh (Awpxy leI) nrk shyVdw hY [1[ 

ies sohwgx nwr dy gl ivc hwr soBdw hY, (Bwv, jIvW dy mn mohx ƒ sdw suhxI bxI 
rihMdI hY) [ (ies ƒ vyK vyK ky) jgq ^uS huMdw hY, pr sMqW ƒ ieh zihr (vWg) id`sdI hY 
[ vysvw (vWg) sdw iSMgwr krI r`KdI hY, pr sMqW dI iPtkwrI hoeI ivcwrI (sMqW qoN) pry 
pry hI iPrdI hY [2[ 

(ieh mwieAw) B`j ky sMqW dy lV l`gx dI koSS krdI hY, pr (sMqW au~qy) gurU dI imhr hox 
kr ky (ieh sMqW dI) mwr qoN BI frdI hY (ies vwsqy nyVy nhIN Fu`kdI) [ ieh mwieAw pRBU 
nwloN tu`ty hoey bMidAW dI ijMd-jwn bxI rihMdI hY, pr mYƒ qW ieh iBAwnk fYx id`sdI hY 
[3[ 

jdoN myry siqgurU jI myry au~qy idAwl hoey qy mYƒ iml pey, qdoN qoN mYN ies mwieAw dw Byq pw 
ilAw hY [ hy kbIr! hux qUM byS`k AwK—mYQoN qW ieh mwieAw pry ht geI hY, qy sMswrI jIvW 
dy p`ly jw l`gI hY [4[4[7[ 

ਗੋਂਡ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਸੋਭਾ ਜਾ ਕੈ ਰੇ ਨਾਿਹ ॥ ਆਵਤ ਪਹੀਆ ਖੂਧੇ ਜਾਿਹ ॥ ਵਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਨਹੀ ਸੰਤੋ ਖੁ ॥ 
ਿਬਨੁ ਸੋਹਾਗਿਨ ਲਾਗੈ ਦੋਖੁ ॥੧॥ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਿਨ ਮ ਹਾ ਪਵੀਤ ॥ ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ ਡੋਲੈ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਸੋਹਾ ਗਿਨ ਿਕਰਪਨ ਕੀ ਪੂਤੀ ॥ ਸੇਵ ਕ ਤਿਜ ਜ ਗ ਤ ਿਸਉ ਸੂਤੀ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਠਾਢੀ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਸਰਿਨ 
ਤੇਰੀ ਮੋ ਕਉ ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੨॥ ਸੋਹਾ ਗਿਨ ਹੈ ਅ ਿ ਤ ਸੁੰਦਰੀ ॥ ਪਗ ਨੇਵਰ ਛਨਕ ਛਨਹਰੀ ॥ ਜਉ ਲਗੁ 
ਪਰ੍ਾਨ ਤਊ ਲਗੁ ਸੰਗੇ ॥ ਨਾਿਹ ਤ ਚਲੀ ਬੇਿਗ ਉਿਠ ਨੰਗੇ ॥੩॥ ਸੋਹਾਗਿਨ ਭਵਨ ਤਰ੍ ਲੀਆ ॥ ਦਸ ਅਠ 
ਪੁਰਾਣ ਤੀਰ ਥ ਰਸ ਕੀ ਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸਰ ਬੇਧੇ ॥ ਬਡੇ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜੇ ਹੈ ਛੇਧੇ ॥੪॥ ਸੋ ਹਾਗਿਨ 
ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਿਰ ॥ ਪñਚ ਨਾਰਦ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਿਬਧਵਾਿਰ ॥ ਪñਚ ਨਾਰਦ ਕੇ ਿਮਟਵੇ ਫੂਟੇ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਛੂਟੇ ॥੫॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 872} 
pdArQ:- igRih—Gr ivc [ jw kY igRih—ijs dy Gr ivc [ soBw—mwieAw [ ry—hy BweI! 
phIAw—rwhI, pWDI, A`iBAwgq [ KUDy—Bu`Ky [ vw kY AMqir—aus igRhsqI dy mn ivc BI [ 
sMqoKu—^uSI, Drvws [ sohwgin—ieh sdw Ksm-vqI rihx vwlI mwieAw [ doKu—doS, AYb 
[1[ 

Dnu—mubwirk [ pvIq—piv`qr [1[rhwau[ 

ikrpn—kMjUs [ pUqI—pu`qrI [ syvk qij—pRBU dy BgqW ƒ C`f ky [ 

TwFI—KloqI [ drbwir—dr qy [2[ 



 

pg—pYrW ivc [ nyvr—JWjrW [ byig—CyqI [3[ 

lIAw—v`s kIqy hoey hn [ ds AT—ATwrW [ rs—ipAwr [ byDy—iv`Jy hoey [ BUpiq—rwjy 
{BU-DrqI [ piq—mwlk} [ CyDy—ivMnHy hoey [4[ 

aurvwir—aurlw bMnw [ pWc kY sMig—pMjW dy nwl [ nwrd—{bRhmw dy mn qoN jMmy ds pu`qrW 
ivcoN iek dw nwm nwrd sI [ dyviqAW qy mnu`KW ivc JgVy puAwaux dw iesƒ SOk sI} 
igAwn-ieMdRy jo mwieAw dy pRBwv ivc Aw ky mnu`K dy Awqmk jIvn ivc gVbV pWdy hn [ 
ibD vwir—{ivD—penatration, ivMnHxw} ibD vwrI, ivMnHx vwlI, imlI hoeI [ imtvy—im`tI 
dy BWfy [ PUty—tu`t gey [5[ 

ArQ:- sdw Ksm-vqI rihx vwlI mwieAw DMn hY, (ieh mwVI nhIN) bVI piv`qr hY, (ies 
qoN ibnw) v`fy v`fy qpIAW dy mn (BI) fol jWdy hn (Bwv, jy srIr dy inrbwh leI mwieAw 
nwh imly qW qpI BI Gwbr jWdy hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy Gr ivc (Gr dI suh`px) mwieAw nhIN hY, aus Gr Awey pWDI Bu`Ky cly 
jWdy hn, aus Gr dy mwlk dy ihrdy ivc BI Drvws nhIN bxdw [ so, mwieAw qoN ibnw 
igRhsq au~qy iglw AwauNdw hY [1[ 

pr ieh mwieAw SUmW dI DI bx ky rihMdI hY, (Bwv, SUm iek`TI hI krI jWdw hY, vrqdw 
nhIN) pRBU dy syvkW qoN ibnw hor sB ƒ ies ny Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hY [ Bgq-jn dy 
dr qy KloqI (pukwrdI hY ik) mYN qyrI Srn AweI hW, mYƒ bcw lY [2[ 

mwieAw bVI suhxI hY [ ies dy pYrIN, mwno, JWjrW Cx-Cx kr rhIAW hn [ (auN\) jd qk 
mnu`K dy AMdr ijMd hY qd qk hI ieh nwl rihMdI hY nhIN qW (Bwv, ijMd inklidAW hI) ieh 
BI nμgI pYrIN au~T B`jdI hY (Bwv, ausy vyly swQ C`f jWdI hY) [3[ 

ies mwieAw ny swry jgq dy jIvW ƒ v`s kIqw hoieAw hY, ATwrW purwn pVHn vwly qy qIrQW 
au~qy jwx vwilAW ƒ BI moh ilAw hY, bRhmw, ivSnU qy iSv (vrgy dyvqy) ies ny ivMnH r`Ky 
hn, sB rwjy rwxy BI ies ny nkyly hoey hn [4[ 

ieh mwieAw v`fy pswry vwlI hY, ies dw AMq nhIN pY skdw; pMjW hI igAwn-ieMidRAW nwl 
rlI-imlI rihMdI hY [ pr, hy kbIr! qUM AwK—mYN siqgurU dI ikrpw nwl ies (dI mwr) qoN 
bc igAw hW, ikauNik myry pMjy hI ieMidRAW dy BWfy B`j gey hn (Bwv, igAwn-ieMidRAW au~qy 
ies mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw) [5[5[8[ 

ਗੋਂਡ ॥ ਜੈਸੇ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਬਲਹਰ ਨਾ ਠਾਹਰੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਪਾਿਰ ਉਤਰੈ ॥ ਕੁੰਭ ਿਬਨਾ ਜਲੁ ਨਾ 
ਟੀਕਾਵੈ ॥ ਸਾਧੂ ਿਬਨੁ ਐਸੇ ਅਬਗਤੁ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਜਾਰਉ ਿਤਸੈ ਜੁ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ॥ ਤਨ ਮਨ ਰਮਤ ਰਹੈ 
ਮਿਹ ਖੇਤੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ ਿਬਨਾ ਿਜਮੀ ਨਹੀ ਬੋਈਐ ॥ ਸੂ ਤ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਮਣੀ ਪਰੋਈਐ ॥ 
ਘੁੰਡੀ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਗੰਿਠ ਚੜàਾ ਈਐ ॥ ਸਾਧੂ ਿਬਨੁ ਤੈਸੇ ਅਬਗਤੁ ਜਾਈਐ ॥੨॥ ਜੈਸੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਿਬਨੁ 



 

ਬਾਲੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਬੰਬ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਕਪ ਰੇ ਧੋਈ ॥ ਘੋਰ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਅਸਵਾਰ ॥ ਸਾਧੂ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਦਰਵਾਰ 
॥੩॥ ਜੈਸੇ ਬਾਜੇ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਲੀਜੈ ਫੇਰੀ ॥ ਖਸਿਮ ਦੁਹਾਗਿਨ ਤਿਜ ਅਉਹੇਰੀ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀ ਰੁ ਏਕੈ ਕਿਰ 
ਕਰਨਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਬਹੁਿਰ ਨਹੀ ਮਰਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 872} 
pdArQ:- mMdr—Gr [ blhr—vlw, SqIr [ TwhrY—itkdw [ kuMB—GVw [ swDU—gurU [ 
Abgqu—Avgqw gqI qoN ibnw, mukqI qoN ibnw, BYVy hwl hI [1[ 

jwrau—mYN swV idAW [ iqsY—aus (nwm ƒ) [ qn mn—qnoN mnoN, pUrn qOr qy [ rmq 
rhY—mwxdw rhy [ mih KyqY—KyqY mih, srIr ivc hI, srIrk BogW ivc hI [1[rhwau[ 

hlhr—hlDr, ikswn [ ijmI—Boieˆ, zmIn [ mxI—mxky [ gMiT—gMF [2[ 

ibMb—pwxI [ Gor—GoVw [ drvwr—pRBU dw dr [3[ 

nhI lIjY PyrI—nwc nhIN ho skdw [ Ksim—Ksm ny [ AauhyrI—{Skt. Avhyilq 
Disregarded, rejected durkwr id`qI [ krnw—krn-jog kMm [ bhuir—muV, iPr [4[ 

ArQ:- mYN aus (mn) ƒ swV idAW jo pRBU ƒ nhIN ismrdw qy sdw srIrk BogW ivc hI Kicq 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

ijvyN Gr ivc SqIr hY (SqIr qoN ibnw Gr dw C`q) nhIN Tihr skdw, iesy qrHW pRBU qy nwm 
qoN ibnw (mnu`K dw mn sMswr-smuMdr dy GuMmx-GyrW ivcoN) pwr nhIN lμG skdw [ ijvyN GVy qoN 
ibnw pwxI nhIN itk skdw, iqvyN gurU qoN ibnw (mnu`K dw mn nhIN itkdw qy mnu`K dunIAw qoN) 
BYVy hwl hI jWdw hY [1[ 

ijvyN ikswn qoN ibnw zmIn nhIN bIjI jw skdI, sUqr qoN ibnw mxky proey nhIN jw skdy, 
GuMfI qoN ibnw gMF nhIN pweI jw skdI; iqvyN hI gurU dI Srn qoN ibnw mnu`K BYVy hwl hI jWdw 
hY [2[ 

ijvyN mW ipau (dy myl) qoN ibnw bwl nhIN jMmdw, pwxI qoN ibnw k`pVy nhIN Dupdy, GoVy qoN ibnw 
mnu`K Asvwr nhIN AKvw skdw, iqvyN gurU qoN ibnw pRBU dy dr dI pRwpqI nhIN huMdI [3[ 

swzW qoN ibnw ijvyN nwc nhIN ho skdw (iqvyN Ksm qoN ibnw iesqRI suhwgx nhIN ho skdI) 
duhwgx (BYVy suBwau vwlI iesqRI) ƒ Ksm ny iqAwg ky sdw durkwr hI id`qw huMdw hY [ 

kbIr AwKdw hY—ie`ko hI krn-jog kMm kr, gurU dy snmuK ho (qy nwm ismr) iPr iPr 
jMmxw-mrnw nhIN peygw [4[6[9[ 

ਗੋਂਡ ॥ ਕੂਟ ਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟ ੈ ॥ ਮਨ ਕੂਟੈ ਤਉ ਜਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ॥ ਕੁਿਟ ਕੁਿਟ ਮਨੁ ਕਸਵ ਟੀ ਲ ਾ ਵ ੈ 
॥ ਸੋ ਕੂਟਨੁ ਮੁਕਿਤ ਬਹੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਕੂਟਨੁ ਿ ਕਸੈ ਕਹਹੁ ਸੰਸਾ ਰ ॥ ਸਗਲ ਬੋਲਨ ਕੇ ਮਾਿਹ ਬੀਚਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਚਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਿਸਉ ਨਾਚੈ ॥ ਝੂਿਠ ਨ ਪਤੀਐ ਪਰਚੈ ਸਾਚੈ ॥ ਇਸੁ ਮਨ ਆਗੇ 



 

ਪੂਰੈ ਤਾਲ ॥ ਇਸੁ ਨਾਚਨ ਕੇ ਮਨ ਰਖਵਾਲ ॥੨॥ ਬਜਾਰੀ ਸੋ ਜੁ ਬਜਾਰਿਹ ਸੋਧੈ ॥ ਪñਚ ਪਲੀਤਹ ਕਉ 
ਪਰਬੋਧੈ ॥ ਨਉ ਨਾਇਕ ਕੀ ਭਗਿਤ ਪਛ ਾਨੈ ॥ ਸੋ ਬਾਜਾਰੀ ਹਮ ਗੁਰ ਮਾਨੇ ॥੩॥ ਤਸਕਰੁ ਸੋ ਇ ਿਜ ਤਾਿਤ 
ਨ ਕਰੈ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਕੈ ਜਤਿਨ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਲਖਨ ॥ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਅਿਤ ਰੂਪ 
ਿਬਚਖਨ ॥੪ ॥੭॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 872} 
pdArQ:- kUtnu—{Skt. kUt=kUV, T`gI, &ryb} T`g, &rybI, d`lw; (2) ku`tx vwlw [ CUtY—
bc jWdw hY [ ksvtI lwvY—prKdw rhy, pVqwl krdw rhy [1[ 

sMswr—hy sMswr! hy loko! bIcwr—ArQ, Bwv, v`Ko-v`K Bwv [1[rhwau[ 

nwcnu—{Skt. nqLk A dancer.} kMjr [ mn isau—mn dI rwhIN; mn nwl [ JUiT—JUT 
ivc [ pqIAY—prcY, prcdw, pqIjdw [ pUrY qwl—qwl pUrdw hY, n`cx ivc shwieqw krn 
leI qwl dyNdw hY, mn ƒ Awqmk aumwh ivc ilAwaux dy jqn krdw hY [ mn—mn dw [2[ 

bjwrI—bzwrW ivc iPrn vwlw, mSkrw [ bjwrih—srIr-rUp bzwr ƒ [ pWc plIqw—pMj 
Apiv`qr hoey ieMidRAW ƒ [ prboDY—jgwauNdw hY [ nau nwiek—nO KMf ipRQvI dy mwlk [ 
hm—AsIN, mYN [3[ 

qskru—cor [ qwiq—eIrKw [ ieMdRI kY jqin—ieMdRI ƒ v`s krn dy jqn nwl, ieMdRI ƒ v`s 
kr ky [ ibcKn—isAwxw [4[ 

ArQ:- hy jgq dy loko! qusI ‘kUtn’ iks ƒ AwKdy ho? sB l&zW dy vKo-vK Bwv ho skdy 
hn [1[rhwau[ 

(qusI ‘kUtn’ T`g ƒ AwKdy ho, pr) kUtn auh BI hY jo Awpxy mn ƒ mwrdw hY qy jo mnu`K 
Awpxy mn ƒ mwrdw hY auh jmW qoN bc jWdw hY [ jo mnu`K muV muV mn ƒ mwr ky (iPr aus 
dI) jWc-pVqwl krdw rihMdw hY, auh (Awpxy mn ƒ ku`tx vwlw) ‘kUtn’ mukqI hwsl kr 
lYNdw hY [1[ 

(qusI ‘nwcn’ kMjr ƒ AwKdy ho, pr swfy i^Awl Anuswr) ‘nwcn’ auh hY jo (srIr nwl 
nhIN) mn nwl n`cdw hY, JUT ivc nhIN prcdw, s`c nwl pqIjdw hY, mn ƒ Awqmk aumwh 
ivc ilAwaux dy jqn krdw hY [ Aijhy ‘nwcn’ dy mn dw rwKw (pRBU Awp bxdw hY) [2[ 

(qusI ‘bjwrI’ mSkry ƒ AwKdy ho, pr) ‘bjwrI’ auh hY jo Awpxy srIr-rUp bzwr ƒ 
pVqwldw hY, pMjW hI ivgVy hoey igAwn-ieMidRAW ƒ jgwauNdw hY, nO KMf DrqI dy mwlk-pRBU 
dI bMdgI krn dI jwc is`Kdw hY [ AsI Aijhy ‘bjwrI’ ƒ v`fw (sRySt) mnu`K mMndy hW [3[ 

(qusI ‘qskr’ cor ƒ AwKdy ho, pr) ‘qskr’ auh hY jo qwiq (eIrKw ƒ Awpxy mn ivcoN 
curw lY jWdw hY) nhIN krdw, jo ieMidRAW ƒ v`s ivc kr ky pRBU dw nwm ismrdw hY [ hy 
kbIr! ijs dI brkq nwl mYN ieh l`Cx (gux) pRwpq kIqy hn, myrw auh gurU, suhxw isAwxw 
qy DMnqw-jog hY [ 



 

not:- ieh kudrqI g`l sI ik au~cI jwq vwly lok kbIr jI qoN n&rq krn qy auhnW ƒ koJy 
nwvW nwl Xwd krn [ pr kbIr jI au~qy iksy dI eIrKw dw Asr nhIN huMdw [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਧੰਨੁ ਗੁਪਾਲ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਧੰਨੁ ਅਨਾਿਦ ਭੂਖੇ ਕਵਲੁ ਟਹਕੇ ਵ ॥ ਧਨੁ ਓਇ ਸੰਤ ਿਜਨ ਐਸੀ 
ਜਾਨੀ ॥ ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਬੋ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਤੇ ਹੋਇ ਅਨਾਿਦ ॥ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਅੰਨ ਕੈ 
ਸਾਿਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਅੰਨੁ ॥ ਅੰਭੈ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨੀਕਾ ਵੰਨ ੁ॥ ਅੰਨੈ ਬਾਹਿਰ ਜੋ ਨਰ 

ਹੋਵਿਹ ॥ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਮਿਹ ਅਪਨੀ ਖੋਵਿਹ ॥੨॥ ਛੋਡਿਹ ਅੰਨੁ ਕਰਿਹ ਪਾਖੰਡ ॥ ਨਾ ਸੋਹਾਗਿਨ ਨਾ 
ਓਿਹ ਰੰਡ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਬਕਤੇ ਦੂਧਾਧਾਰੀ ॥ ਗੁਪ ਤੀ ਖਾਵਿਹ ਵਿਟਕਾ ਸਾਰੀ ॥੩॥ ਅੰਨੈ ਿਬਨਾ ਨ ਹੋਇ 
ਸੁਕਾਲੁ ॥ ਤਿਜਐ ਅੰਿਨ ਨ ਿਮਲੈ ਗੁਪ ਾਲੁ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਜਾਿਨਆ ॥ ਧੰਨੁ ਅਨਾਿਦ ਠਾਕੁਰ 

ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੪॥੮॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 873} 
pdArQ:- DMnu—{Skt. DNX—1. Bestowing wealth 2. wealthy, rich, 3. good, 
excellent, virtuous, 4. blessed, fortunate, lucky} BwgW vwlw, suhxw, guxvwn [ 
gupwl—DrqI dw pwlx vwlw pRBU [ gurdyv—siqgurU [ Anwid—AMn Awid, Anwj [ 
kvlu—ihrdw [ thkyv—tihk pYNdw hY, iKV pYNdw hY [ ijn—ijnHW ny [ imilbo—imlygw [ 
swirMg pwnI—DnKDwrI pRBU [1[ 

Awid purK—prmwqmw [ AMn kY sid—AMn dy suAwd nwl, AMn KwiDAW [1[rhwau[ 

AMB—pwxI [ vMnu—rMg [ ApnI—AwpxI (ie`zq) [2[ 

rMf—rMfIAW [ bkqy—AwKdy hn [ dUDwDwrI—dUD-AwDwrI, du`D dy Awsry rihx vwly, inrw 
du`D pI ky jIvn-inrbwh krn vwly [ gupqI—luk ky [ vitkw—{Skt. vitkw—A kind of 
cake or bread made of rice and mash} caul qy mWh dI bxI hoeI ipMnI jW rotI 
[3[ 

qijAY AMin—jy AMn qijAw jwey, AMn C`ifAW [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) AMn (ijs ƒ iqAwgx ivc qusI BgqI smJdy ho) prmwqmw qoN hI pYdw 
huMdw hY, qy prmwqmw dw nwm BI AMn KwiDAW hI jipAw jw skdw hY [1[rhwau[ 

so, DMn hY DrqI dw pwlx vwlw pRBU (jo AMn pYdw krdw hY), DMn hY siqgurU (jo AYsy pRBU dI 
sUJ b^Sdw hY), qy DMn hY AMn ijs nwl Bu`Ky mnu`K dw ihrdw (Pu`l vWg) tihk pYNdw hY [ auh 
sMq BI BwgW vwly hn ijnHW ƒ ieh smJ AweI hY (ik AMn inMdx-jog nhIN hY qy AMn Kw ky 
pRBU ƒ ismrdy hn), auhnW ƒ prmwqmw imldw hY [1[ 

(qW qy) pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY qy AMn ƒ BI ipAwr krnw cwhIdw hY (Bwv, AMn qoN 
qrk krn dy QW AMn ƒ ieauN sihjy sihjy pRIq nwl Cko ijvyN Afol ho ky ipAwr nwl nwm 
ismrnw hY) [ (vyKo, ijs pwxI ƒ roz vrqdy ho, ausy) pwxI dI sMgq nwl ies AMn dw kyhw 



 

suhxw rMg inkldw hY! (jy pwxI vrqx ivc pwp nhIN qW AMn qoN n&rq ikauN?) [ jo mnu`K 
AMn qoN qrk krdy hn auh sB QW AwpxI ie`zq gvwauNdy hn (Bwv, AMn dw iqAwg koeI 
AYsw kMm nhIN ijs ƒ dunIAw psMd kry) [2[ 

jo lok AMn C`f dyNdy hn qy (ieh) pKMf krdy hn, auh (auhnW kuc`jIAW znwnIAW vWg hn 
jo) nwh sohwgxW hn nwh rMfIAW [ (AMn C`fx vwly swDU,) lokW ivc AwKdy iPrdy hn, AsI 
inrw du`D pI ky hI inrbwh krdy hW, pr corI corI swrI dI swrI ipMnI KWdy hn [3[ 

AMn qoN bZYr sukwl nhIN ho skdw, AMn C`ifAW r`b nhIN imldw [ hy kbIr! (byS`k) AwK—
swƒ ieh inScw hY ik AMn bVw suMdr pdwrQ hY ijs ƒ KwiDAW (ismrn kr ky) swfw mn 
prmwqmw nwl juVdw hY [4[8[11[ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂਡ ਬ ਾ ਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਸੁਮੇਧ ਜਗਨੇ ॥ ਤੁਲਾ ਪੁਰਖ 
ਦਾਨੇ ॥ ਪਰ੍ਾਗ ਇਸਨਾਨੇ ॥੧॥ ਤਉ ਨ ਪੁਜਿਹ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਨਾਮਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮਿਹ ਭਜੁ ਰੇ ਮਨ 
ਆਲਸੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਇਆ ਿਪੰਡੁ ਭਰਤਾ ॥ ਬਨਾਰਿਸ ਅਿਸ ਬਸਤਾ ॥ ਮੁਿਖ ਬੇਦ ਚਤੁਰ 
ਪੜਤਾ ॥੨॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਅਿਛਤਾ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰ੍ੀ ਿ ਦ ਰ੍ੜਤਾ ॥ ਖਟੁ ਕਰਮ ਸਿਹਤ ਰਹਤਾ ॥੩॥ 
ਿਸਵਾ ਸਕਿਤ ਸੰਬਾਦੰ ॥ ਮਨ ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਭੇ ਦੰ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਬੰਦੰ ॥ ਭਜੁ ਨਾਮਾ ਤਰਿਸ 

ਭਵ ਿਸੰਧੰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 873} 
pdArQ:- AsumyD—{Skt. AÓvmyD: AÓv: pRDwnqXw myÆXqy ihÔXqys>} vydk smy sMqwn dI 
^wqr rwjy ieh j`g krdy sn [ iPr auh rwjy BI krn l`g pey jo AWF-guAWF dy rjvwiVAW 
ivc sB qoN v`fw AKvwauxw cwhuMdy sn [ iek GoVw sjw ky kuJ sUrbIrW dI ingrwnI ivc iek 
swl leI C`f id`qw jWdw sI; ijs Epry rjvwVy ivcoN GoVw lμGy, auh rwjw jW lVy jW eIn mMny 
[ swl ip`CoN jdoN auh GoVw Awpxy rwj ivc Awvy qW j`g kIqw jWdw sI [ Aijhy 100 j`g 
kIiqAW ieMdr dI pdvI imldI mMnI jWdI sI [ qwhIeyN ieh i^Awl bixAw hoieAw hY ik 
ieMdr iehnW j`gW dy rwh ivc rok pwieAw krdw sI [ qulw—qul ky brwbr dw, swvW [ 
pRwg—ihMdU-qIrQ; ies Sihr dw nwm A`j kl Alwhbwd hY [1[ 

gieAw—ihMdU qIrQ, jo ihMdU dIvy-v`tI KuxoN mr jwey aus dI ikirAw gieAw jw ky krweI 
jWdI hY [ ipMfu—caulW jW jON dy Awty dy pyVy jo ipqrW inimq mxsIdy hn [ Ais—bnwrs dy 
nwl vgdI ndI dw nwm hY [ muiK—mUMhoN [ cqur—cwr [2[ 

AiCqw—{Skt. A˜r} sMXukq [ idRVqw—v`s ivc r`Ky [ Ktu krm—Cy krm (iv`idAw pVHnw 
qy pVHwauxw, j`g krnw qy krwauxw, dwn dyxw qy lYxw) [3[ 

isvw skiq sMbwd—iSv qy pwrbqI dI prspr g`l-bwq, rwmwiex [ rwmwiex dI swrI 
vwrqw, iSv jI ny pwrbqI ƒ ieh vwrqw vwprn qoN pihlW hI suxweI d`sI jWdI hY [ Byd—
(pRBU nwloN) iv`Q qy r`Kx vwly kMm [ qris—qryNgw [ Bv isMD—Bv swgr, sMswr-smuMdr 



 

[4[ 

ArQ:- jy koeI mnu`K AsmyD j`g kry, Awpxy nwl swvW qol ky (sonw cWdI Awidk) dwn kry 
Aqy pRwg Awidk qIrQW qy ieSnwn kry [1[; 

qW BI ieh swry kMm pRBU dy nwm dI, pRBU dI is&iq-swlwh dI, brwbrI nhIN kr skdy [ so, 
hy myry AwlsI mn! Awpxy ipAwry pRBU ƒ ismr [1[rhwau[ 

jy mnu`K gieAw qIrQ qy jw ky ipqrW inim`q ipMf Brwey, jy kWSI dy nwl vgdI Ais ndI dy 
kMFy rihMdw hovy, jy mUMhoN cwry vyd (zbwnI) pVHdw hovy [2[; 

jy mnu`K swry krm Drm krdw hovy, Awpxy gurU dI is`iKAw lY ky ieMdRIAW ƒ kwbU ivc r`Kdw 
hovy, jy bRwhmxW vwly Cy hI krm sdw krdw rhy, [3[; 

rwmwiex (Awidk) dw pwT—hy myry mn! ieh swry krm C`f dyh, C`f dyh, ieh sB pRBU nwloN 
iv`Q pwx vwly hI hn [ hy nwmdyv! goibMd dw Bjn kr, (pRBU dw) nwm ismr, (nwm 
ismirAW hI) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGyNgw [4[1[ 

Bwv:- j`g, dwn, qIrQ-ieSnwn Awidk koeI BI krm ismrn dI brwbrI nhIN kr skdw [ 

vyKo, rwmklI ivc nwmdyv jI dw Sbd nμ: 4 [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਨਾਦ ਭਰ੍ਮੇ ਜੈਸੇ ਿਮਰਗਾਏ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਤਜੇ ਵਾ ਕੋ ਿਧਆਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ ਐਸੇ ਰਾਮਾ ਐਸੇ ਹੇਰਉ ॥ 
ਰਾਮੁ ਛੋਿਡ ਿਚਤੁ ਅਨਤ ਨ ਫੇਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਹੇਰੈ ਪਸੂਆਰਾ ॥ ਸੋ ਨਾ ਗਢਤੇ ਿਹਰੈ 
ਸੁਨਾਰਾ ॥੨॥ ਿਜਉ ਿਬਖਈ ਹੇਰੈ ਪ ਰ ਨਾਰੀ ॥ ਕਉ ਡਾ ਡਾਰ ਤ ਿਹਰੈ ਜੁਆਰੀ ॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ 
ਤਹ ਤਹ ਰਾਮਾ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿ ਨ ਤ ਿਧਆਵੈ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 873} 
pdArQ:- nwd—Awvwz, GMfyhyVy dI Avwz, hrn ƒ PVn leI GVy au~qy K`l mVH ky 
bxwieAw hoieAw swj, ies dI Avwz hrn ƒ moh lYNdI hY [ BRmy—Btkdw hY, dOVdw hY [ 
imrgwey—imrg, hrn [ vw ko—aus (nwd) dw [1[ 

hyrau—mYN vyKdw hW [ Anq—hor pwsy {ANX>} [ n Pyrau—mYN nhIN Pyrdw [1[rhwau[ 

mInw—m`CIAW [ psUAwrw—{p_uhwirn`} mwhIgIr, JIvr [ gFqy—GVidAW [ ihrY—hyrY, ghu 
nwl q`kdw hY [2[ 

ibKeI—ivSeI mnu`K [ hyrY—q`kdw hY [ fwrq—su`tidAW [ ihrY—hyrY, q`kdw hY ik kIh sot 
peI hY [3[ 

jh jh—ij`Dr [4[ 

not:- ‘rhwau’ dI qu`k ivc izkr hY ik mYN rwm ƒ ‘hyrdw hW’ vyKdw hW, ies qrHW hor 
i^Awl Bulw ky vyKdw hW, ijvyN hrn, psUAwrw ivSeI Awidk [ juAwrIAw kaufW su`t ky 



 

auhnW ƒ curwauNdw nhIN ghu nwl vyKdw hY ik kaufW su`itAW kIh dwau ipAw hY [ so, ie`Qy 
l&z “ihrY” l&z “hyrY” dy QW vriqAw hY [ iesy qrHW “ihrY sunwrw” dw Bwv hY “hyrY 
sunwrw” ieh swry idRStWq ‘hyrn’ (vyKx) dy hI sMbMD ivc hn [ 

ArQ:- mYN Awpxy ipAwry pRBU dI Xwd C`f ky iksy hor pwsy vl Awpxy ic`q ƒ nhIN jwx 
dyNdw, mYN BI pRBU ƒ ieauN hI q`kdw hW [1[rhwau[; 

ijvyN hrn (Awpxw Awp Bulw ky) nwd dy ip`Cy dOVdw hY, ijMd dy dyNdw hY pr aus ƒ aus nwd 
dw iDAwn nhIN iv`srdw [1[; 

ijvyN mwhIgIr m`CIAW vl q`kdw hY, ijvyN sonw GVidAW suinAwrw (sony vl ghu nwl) q`kdw 
hY [2[; 

ijvyN ivSeI mnu`K prweI nwr vl q`kdw hY, ijvyN (jUAw Kyfx l`gw) juAwrIAw kaufW su`t ky 
ghu nwl q`kdw hY (ik kIh dwau ipAw hY) [3[ 

mYN nwmdyv BI (iehnW vWg) sdw Awpxy pRBU ƒ ismrdw hW qy ij`Dr q`kdw hW pRBU ƒ hI vyKdw 
hW (myrI suriq sdw pRBU ivc hI rihMdI hY) [4[2[ 

Bwv:- pRBU nwl pRIq ieho ijhI hovy ik Awpw Bu`l jwey, suriq sdw pRBU ivc rhy [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਮੋ ਕਉ ਤਾਿਰ ਲੇ ਰਾਮਾ ਤਾਿਰ ਲੇ ॥ ਮੈ ਅਜਾਨੁ ਜਨੁ ਤਿਰਬੇ ਨ ਜਾਨਉ ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ਬਾਹ ਦੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਰ ਤੇ ਸੁਰ ਹੋਇ ਜ ਾ ਤ ਿਨਮਖ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬੁਿਧ ਿਸਖਲਾਈ ॥ ਨਰ ਤੇ ਉਪਿਜ ਸੁਰ ਗ 
ਕਉ ਜੀਿਤਓ ਸੋ ਅਵਖਧ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ ਜਹਾ ਜਹਾ ਧੂਅ ਨਾਰਦੁ ਟੇਕੇ ਨੈਕੁ ਿਟਕਾਵਹੁ ਮੋਿਹ ॥ ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
ਅਿਵਲੰਿਬ ਬਹੁਤੁ ਜਨ ਉਧਰੇ ਨਾਮੇ ਕੀ ਿਨਜ ਮਿਤ ਏਹ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 873} 
pdArQ:- mo kau—mYƒ [ rwmw—hy rwm! {not:- nwmdyv jI ijs ƒ “bwp bITulw” kih 
rhy hn ausy ƒ hI ‘rwm’ kih ky pukwrdy hn, so, iksy ‘bITul’-mUrqI vl ieSwrw nhIN hY, 
prmwqmw A`gy Ardws hY [ DR¨A qy nwrd dw sMbMD iksy bITul-mUrqI nwl nhIN ho skdw} [ 
qirby n jwnau—mYN qrnw nhIN jwxdw [ dy—dyh, PVw [1[rhwau[ 

qy—qoN [ sur—dyvqy [ inmK mY—A`K Prkx dy smy ivc [ mY—ivc, mih, mwih [ siqgur 
buiD isKlweI—gurU dI isKweI hoeI m`q nwl [ aupij—aupj ky, pYdw ho ky [ AvKD—
dvweI [ pweI—pweIN, pw lvW [1[ 

jhw jhw—ijs Awqmk AvsQw ivc [ tyky—itkwey hn, iesiQq kIqy hn [ nYku—{Skt. 
nYk_—Repeatedly, often. n Ek_:- Not once} sdw [ moih—mYƒ [ Aivlμb—Awsrw 
[ Aivlμib—Awsry nwl [ auDry—(sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) bc gey [ inj miq—
AwpxI m`q, p`kw inScw [2[ 

ArQ:- hy myry rwm! mYƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr lY, bcw lY [ hy myry ipqw pRBU! mYƒ AwpxI 



 

bWh PVw, mYN qyrw AM\wx syvk hW, mYN qrnw nhIN jwxdw [rhwau[ 

(hy bITul ipqw! mYƒ BI gurU imlw) gurU qoN imlI m`q dI brkq nwl A`K dy Por ivc mnu`KW qoN 
dyvqy bx jweIdw hY, hy ipqw! (imhr kr) mYN BI auh dvweI hwsl kr lvW ijs nwl mnu`KW 
qoN jMm ky (Bwv, mnu`K-jwqI ivcoN ho ky) surg ƒ ij`iqAw jw skdw hY (Bwv, surg dI BI 
prvwh nhIN rihMdI) [1[ 

hy myry rwm! qUM ijs ijs Awqmk itkwxy DR¨ qy nwrd (vrgy BgqW) ƒ ApVwieAw hY, mYƒ 
sdw leI ApVw dyh, myrw nwmdyv dw ieh p`kw inScw hY ik qyry nwm dy Awsry byAMq jIv 
(sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) bc inkldy hn [2[3[ 

Bwv: pRBU qoN nwm ismrn dI mMg [ nwm dI brkq nwl surg dI BI lwlsw nhIN rihMdI [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਮੋਿਹ ਲਾਗਤੀ ਤਾਲਾਬੇਲੀ ॥ ਬਛਰੇ ਿਬਨੁ ਗਾਇ ਅ ਕੇਲੀ ॥੧॥ ਪਾ ਨੀਆ ਿਬਨੁ ਮੀਨੁ ਤਲਫੈ ॥ 
ਐਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਬਨੁ ਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਗਾਇ ਕਾ ਬਾਛਾ ਛੂਟਲਾ ॥ ਥਨ ਚੋਖਤਾ 
ਮਾਖਨੁ ਘੂਟ ਲਾ ॥੨॥ ਨਾਮਦੇਉ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰੁ ਭੇਟਤ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥ ਜੈਸੇ ਿਬਖੈ 
ਹੇਤ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ ਐਸੇ ਨਾਮੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥ ਜੈਸੇ ਤਾਪਤੇ ਿਨਰਮਲ ਘਾਮਾ ॥ ਤੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਬਨੁ 
ਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 874} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ qwlwbylI—iqlimlI, iqlimlwht, qVPxI} [ gwie—gW [1[ 

mInu—m`CI [ qlPY—qVPdI hY [ bwpro—bpurw, ivcwrw, GbrwieAw hoieAw [1[rhwau[ 

CUtlw—ik`ly nwloN KulH jWdw hY [ bwCw—v`Cw [ coKqw—cuMGdw hY [ GUtlw—Gu`t Brdw hY 
[2[ 

Bytq—imlidAW hI [ AlKu—jo liKAw nwh jw sky, ijs dy guxW dw Qhu nhIN pY skdw 
[3[ 

ibKY hyq—ivSy dI ^wqr [4[ 

qwpqy—qpdy hn [ inrml—sw& [ Gwmw—grmI, Du`p [5[ 

ArQ:- ijvyN v`Cy qoN iv`CV ky iek`lI gW (GwbrdI hY), iqvyN mYƒ (pRBU qoN ivCuV ky) qVPxI 
l`gdI hY [1[ 

ijvyN pwxI qoN ibnw m`CI PVPdI hY, iqvyN mYN nwmdyv pRBU dy nwm qoN ibnw Gwbrdw hW 
[1[rhwau[ 

ijvyN (jdoN) gW dw v`Cw ik`ly nwloN KulHdw hY qW (gW dy) Qx cuMGdw hY, qy m`Kx dy Gu`t Brdw 
hY, iqvyN jdoN mYƒ nwmdyv ƒ siqgurU imilAw, mYƒ Al`K pRBU dI sUJ pY geI, mYƒ r`b iml 
ipAw [2 qy 3 [ 



 

ijvyN (ivSeI ƒ) ivSy vwsqy prweI nwr nwl ipAwr huMdw hY, mYƒ nwmy ƒ pRBU nwl ipAwr hY 
[4[ 

pRBU dy nwm qoN iv`CV ky mYN nwmdyv ieauN Gwbrdw hW, ijvyN cmkdI Du`p ivc (jIv-jMq) 
qpdy-lu`Cdy hn [5[4[ 

Bwv: pRIq dw srUp—ivCoVw Asih huMdw hY [ 

ਰਾਗੁ ਗੋਂ ਡ ਬ ਾ ਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਿਮਟੇ ਸਿਭ 
ਭਰਮਾ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈ ਊਤਮ ਧਰਮਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਜਾਿਤ ਕੁਲ ਹਰੀ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ 
ਲਾਕਰੀ ॥੧॥ ਹਰਏ ਨਮਸਤੇ ਹਰਏ ਨਮਹ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਨਹੀ ਦੁਖੁ ਜ ਮ ਹ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ 
ਹਰਨਾਕਸ ਹਰੇ ਪਰਾਨ ॥ ਅਜੈਮਲ ਕੀਓ ਬੈਕੁੰਠਿਹ ਥਾਨ ॥ ਸੂ ਆ ਪੜਾਵਤ ਗਿਨਕਾ ਤਰੀ ॥ ਸੋ ਹਿਰ 
ਨੈਨਹੁ ਕੀ ਪੂਤਰੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਪੂਤਨਾ ਤਰੀ ॥ ਬਾਲ ਘਾਤਨੀ ਕਪਟਿਹ ਭਰ ੀ ॥ ਿਸਮਰਨ 
ਦਰ੍ੋਪਦ ਸੁਤ ਉਧਰੀ ॥ ਗਊਤਮ ਸਤੀ ਿਸਲਾ ਿਨਸਤਰੀ ॥੩॥ ਕੇ ਸੀ ਕੰ ਸ ਮਥਨੁ ਿਜਿਨ ਕੀ ਆ ॥ ਜੀਅ 
ਦਾਨੁ ਕਾਲੀ ਕਉ ਦੀਆ ॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਐਸੋ ਹਰੀ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਭੈ ਅਪਦਾ ਟਰੀ ॥੪॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
874} 
pdArQ:- hir hir krq—pRBU dw nwm ismirAW [ Brmw—Btkxw [ lY nwmu—nwm ismr 
[ aUqm—sB qoN sRySt [ hrI—nws ho jWdI hY [ lwkrI—l`kVI, tohxI, fMgorI, Awsrw 
[1[ 

hrey—hrI ƒ (vyKo myry ‘suKmnI stIk’ ivc l&z ‘gurey’ dI ivAwiKAw) [1[rhwau[ 

hry prwn—jwn lY leI, mwirAw [ Qwn—QW [ sUAw—qoqw [ ginkw—vysvw [ pUqrI—
puqlI [2[ 

pUqnw—aus dweI dw nwm sI ijs ƒ kMs ny gokl ivc ik®Sn jI dy mwrn vwsqy G`ilAw sI; 
ieh QxW ƒ zihr lw ky geI; pr ik®Sn jI ny Qx mUMh ivc pw ky ies dy pRwx iK`c ley; 
Aw^r mukqI BI dy id`qI [ GwqnI—mwrn vwlI [ kpt—DoKw, &ryb [ dRopd suq—dRopd 
suqw, rwjw dRopd dI DI, dRopqI [ sqI—nyk iesqRI, jo Awpxy pqI dy sRwp nwl islw bx 
geI sI, sRI rwm cMdr jI ny ies ƒ mukq kIqw sI [3[ 

kysI—auh dYNq ijs ƒ kMs ny ik®Sn jI dy mwrn leI gokl ByijAw sI [ mQnu—nws [ 
ijin—ijs ny [ kwlI—iek nwg sI ijs ƒ ik®Sn jI ny jmnw qoN k`iFAw sI [ jIA dwnu—
ijMd-b^SI [ pRxvY—bynqI krdw hY [ jwsu—ijs ƒ [ Apdw—musIbq [ trI—tl jWdI 
hY [4[ 

ArQ:- myrI aus prmwqmw ƒ nmskwr hY, ijs dw ismrn kIiqAW jmW dw du`K nhIN rihMdw 
[1[rhwau[ 



 

hir-nwm ismirAW sB BtkxW dUr ho jWdIAW hn; hy BweI! nwm ismr, iehI hY sB qoN cMgw 
Drm [ nwm ismirAW (nIvIN au~cI) jwq kul dw ivqkrw dUr ho jWdw hY [ auh hir-nwm hI 
mYN AMnHy dw Awsrw hY [1[ 

pRBU ny hrnwKS (dYNq) ƒ mwirAw, Ajwml pwpI ƒ bYkuMT ivc QW id`qI [ aus hrI dw nwm 
qoqy ƒ pVHwauNidAW vysvw BI ivkwrW vloN ht geI; auhI pRBU myrIAW A`KW dI puqlI hY [2[ 

bwlW ƒ mwrn vwlI Aqy kpt nwl BrI hoeI pUqnw dweI BI qr geI, jdoN aus ny hir-nwm 
ismirAw; ismrn dI brkq nwl hI dRopqI (inrwdrI qoN) bcI sI, qy, gOqm dI nyk iesqRI 
dw pwr-auqwrw hoieAw sI, jo (gOqm dy sRwp nwl) islw bx geI sI [3[ 

ausy pRBU ny kysI qy kMs dw nws kIqw sI, qy kwlI nwg dI ijMd-b^SI kIqI sI [ nwmdyv 
bynqI krdw hY—pRBU AYsw (b^SMd) hY ik aus dw nwm ismirAW sB fr qy musIbqW tl 
jWdIAW hn [4[1[5[ 

Bwv—pRBU dw ismrn sB DrmW qoN sRySt Drm hY [ ismrn dI brkq nwl sB musIbqW tl 
jWdIAW hn, bVy bVy ivkwrI BI ivkwrW vloN ht jWdy hn [ 

ਗੋਂਡ ॥ ਭੈਰ ਉ ਭੂਤ ਸੀ ਤ ਲਾ ਧਾਵੈ ॥ ਖਰ ਬਾਹਨੁ ਉਹੁ ਛਾਰੁ ਉਡਾਵੈ ॥੧॥ ਹਉ ਤਉ ਏਕੁ ਰਮਈਆ 
ਲੈਹਉ ॥ ਆਨ ਦੇਵ ਬਦਲਾਵਿਨ ਦੈਹਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਸਵ ਿ ਸਵ ਕਰਤੇ ਜੋ ਨਰੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਬਰਦ 
ਚਢੇ ਡਉਰੂ ਢਮਕਾਵੈ ॥ ੨॥ ਮਹਾ ਮਾਈ ਕੀ ਪੂਜਾ ਕਰੈ ॥ ਨਰ ਸੈ ਨ ਾ ਿ ਰ ਹੋਇ ਅ ਉਤਰੈ ॥੩॥ ਤ ੂ 
ਕਹੀਅਤ ਹੀ ਆਿਦ ਭਵਾਨੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਕੀ ਬਰੀਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨੀ ॥੪॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਹੁ ਮੀਤਾ 
॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾ ਮਾ ਇਉ ਕਹੈ ਗੀਤਾ ॥੫॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 874} 
not:- A^IrlI quk ivc sMboDn kr ky ijs “mIq” ƒ nwmdyv jI ies Sbd dI rwhIN BYrau, 
iSv, mhw mweI Awidk dI pUjw vloN vrjdy hn auh koeI ‘pMfq’ jwpdw hY, ikauNik aus dw 
iDAwn aus dy Awpxy hI Drm-pusqk ‘gIqw’ vl BI idvwauNdy hn [ 

pdArQ:- BYrau—iek jqI dw nwm sI, svwrI kwly ku`qy dI khI jWdI hY [ iSv jI dIAW 
A`T iBAwnk SklW ivcoN ie`k BYrau hY [ ies dw mMdr jMmU qoN pry durgw dy mMdr qoN auqy do 
mIl qy bixAw hoieAw hY [ sIqlw—cIck (small pox) dI dyvI; ies dI svwrI Koqy dI hY 
[ Kr—Koqw [ Kr bwhnu—Koqy dI svwrI krn vwlw [ Cwr—suAwh [1[ 

qau—qW [ rmeIAw—sohxw rwm [ lY hau—lvWgw [ Awn—hor [ bdlwvin—bdly ivc, 
v`ty ivc [ dY hau—dy idAWgw [1[rhwau[ 

brd—bld (ieh iSv jI dI svwrI hY) [ faurU—fmrU [2[ 

mhw—v`fI [ mhw mweI—v`fI mW, pwrvqI [ sY—qoN [ hoie—bx ky [ AauqrY—jMmdw hY 
[3[ 



 

khIAq—khI jWdI hY [ BvwnI—durgw dyvI [ brIAw—vwrI [ CpwnI—luk jWdI hY [4[ 

ghu—PV, pkV, Awsrw lY [ mIqw—hy im`qr pMfq! ieau—iesy qrHW hI [5[ 

ArQ:- jo mnu`K BYroN vl jWdw hY (Bwv, jo BYroN dI ArwDnw krdw hY) auh (vD qoN vD BYroN 
vrgw hI) BUq bx jWdw hY [ jo sIqlw ƒ ArwDdw hY auh (sIqlw vWg) Koqy dI svwrI krdw 
hY qy (Koqy dy nwl) suAwh hI aufwauNdw hY [1[ 

(hy pMfq!) mYN qW ie`k sohxy rwm dw nwm hI lvWgw, (quhwfy) hor swry dyviqAW ƒ aus nwm 
dy v`ty ivc dy idAWgw, (Bwv, pRBU-nwm dy twkry qy mYƒ quhwfy iksy BI dyvI dyvqy dI loV 
nhIN hY) [1[rhwau[ 

jo mnu`K iSv dw nwm jpdw hY auh (vD qoN vD jo kuJ hwsl kr skdw hY ieh hY ik iSv dw 
rUp lY ky, iSv dI svwrI) bld au~qy cVHdw hY qy (iSv vWg) fmrU vjwauNdw hY [2[ 

jo mnu`K pwrbqI dI pUjw krdw hY auh mnu`K qoN znwnI bx ky jnm lYNdw hY (ikauNik pUjw 
krn vwlw Awpxy pUjX dw rUp hI bx skdw hY) [3[ 

hy BvwnI! qUM sB dw mu`F AKvwauNdI hYN, pr (Awpxy BgqW ƒ) mukqI dyx vyly qUM BI, pqw 
nhIN, ik`Qy lukI rihMdI hYN (Bwv, mukqI BvwnI pws BI nhIN hY) [4[ 

so, nwmdyv bynqI krdw hY—hy im`qr (pMfq!) siqgurU dI is`iKAw lY ky prmwqmw dy nwm dI 
Et lY, (quhwfI Drm-pusqk) gIqw BI iehI AwKdI hY [5[2[6[ 

Sbd dw Bwv:- pUjw kr ky mnu`K vD qoN vD Awpxy pUjX dw rUp hI bx skdw hY; sMswr-
smuMdr qoN mukqI idvwauxI iksy dyvI dyvqy dy h`Q nhIN; ies vwsqy prmwqmw dw nwm hI 
ismrnw cwhIdw hY, pRBU hI mukqI-dwqw hY [ 

ਿਬਲਾਵਲੁ ਗੋਂ ਡ ॥ ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਠਲੁ ਦੇਿਖਆ ਮੂਰਖ ਕੋ ਸਮਝਾ ਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪñਡੇ ਤੁਮਰੀ ਗਾਇ ਤਰ੍ੀ 
ਲੋਧੇ ਕਾ ਖੇਤੁ ਖਾਤੀ ਥੀ ॥ ਲੈ ਕਿਰ ਠੇਗਾ ਟਗਰੀ ਤੋਰੀ ਲñਗਤ ਲñਗਤ ਜ ਾ ਤੀ ਥੀ ॥੧॥ ਪñਡੇ ਤੁਮ ਰਾ 
ਮਹਾਦੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਦ ਚਿੜਆ ਆਵਤੁ ਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ ਮੋਦੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ 
ਮਾਿਰਆ ਥਾ ॥੨॥ ਪñਡੇ ਤੁਮਰਾ ਰਾਮਚੰਦੁ ਸੋ ਭੀ ਆਵਤੁ ਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ ਰਾ ਵਨ ਸੇਤੀ ਸਰਬਰ ਹੋਈ ਘਰ 
ਕੀ ਜੋਇ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ ਿਹੰਦੂ ਅੰਨçਾ ਤੁਰਕੂ ਕਾਣਾ ॥ ਦੁਹñ ਤੇ ਿਗਆਨੀ ਿਸਆਣਾ ॥ ਿਹੰਦੂ ਪੂਜੈ 
ਦੇਹੁਰਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮਸੀਿਤ ॥ ਨਾਮੇ ਸੋ ਈ ਸੇਿਵਆ ਜਹ ਦੇਹੁਰਾ ਨ ਮਸੀਿਤ ॥੪॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 874-
875} 
not:- keI ivdvwn s`jx i^Awl krdy hn ik Bgq nwmdyv jI ny ies Sbd ivc ‘hws-rs’ 
vriqAw hY [ pr, s`cweI ibAwn kr ky iksy kurwhy jWdy ƒ rwh d`sxw hor g`l hY, qy iksy dy 
Dwrimk jzibAW ƒ m^Ol kr ky Tokr lwxI bVw duKdweI kMm hY [ ieh g`l mMnI nhIN jw 
skdI ik Bgq jI ieauN iksy dw idl duKw skdy sn, jW, Aijhy duKwvyN vwk ƒ siqgurU jI 



 

aus ‘bwxI-boihQ’ ivc drj krdy jo is`K dy jIvn dw Awsrw hY [ ieh AwKxw ik ‘hws-
rs’ dI rwhIN v`fy v`fy dyviqAW dy v`fy v`fy kMmW ƒ prmwqmw dI vifAweI dy swhmxy qu`C 
prgt kIqw hY, Pbdw nhIN hY [ iksy muMfy ƒ mwr dyxw koeI v`fw kMm nhIN hY; AwpxI iesqRI 
gvw lYxI koeI v`fw kMm nhIN, qy tMg quVw lYxI koeI &^r dI g`l nhIN hY [ iPr, iehnW, 
‘v`fy kMmW’ dy twkry qy prmwqmw dy iksy BI v`fy kMm dw ie`Qy koeI izkr nhIN [ sRRI gurU gRMQ 
swihb dI bwxI ƒ AwpxI ijMd dw shwrw smJx vwly is`K ny qW ieh vyKxw hY ik aus ƒ ieh 
Sbd pVHidAW kIh shwrw imldw hY, ikhVw cwnx imldw hY [ iksy dy Dwrimk jzby ƒ m^Ol 
kr ky aus dy idl ƒ Tokr mwrnI Drm dw mwrg nhIN ho skdw [ swƒ ies ivcoN s`cweI dI 
ikrn dI loV hY; swƒ ies ivcoN aus au~c-aufwrI dI loV hY jo swƒ BI au~cw kr sky [ AsW 
iksy au~qy m^Ol aufw ky hI ieh nhIN &rz kr lYxw ik ies Sbd iv`coN swƒ jIvn-rwh l`B 
ipAw hY [ 

jo iksy mukMml Sbd ƒ iek iKiVAw hoieAw suMdr Pu`l imQ leIey, qW ‘rhwau’ dI quk aus 
Pu`l dw mkrMd huMdw hY [ ‘rhwau’ ivc auh kyNdrI rmz hoieAw krdI hY, ijs dw ivkws swry 
Sbd ivc kIqw jWdw hY [ iesy inXm ƒ jy ies Sbd ivc BI ghu nwl vrqWgy, qW auh 
sugMDI jo ies rhwau-mkrMd ivc lukI peI hY, swry iKVy Pu`l ivcoN mihk dyx l`g peygI, 
swrI rmz KulH jwiegI [ Sbd dy iqMn bMdW ivc iksy pWfy ƒ sMboDn kr rhy hn [ so, 
‘rhwau’ ivc vriqAw l&z ‘ry’ BI aus pWfy vwsqy hI hY [ ies quk ivc pWfy ƒ Awpxw 
hwl d`sdy hn ik mYN qW ‘bITul’ dw dIdwr kr ilAw hY, pr nwl hI aus ƒ ieh cyqw BI 
krWdy hn ik qUM qW mUrK hI rihEN, qYƒ dIdwr nw hoieAw [ bwkI swry Sbd ivc pWfy ƒ aus 
dIAW aukweIAW smJw rhy hn, ijnHW ny aus ƒ bITl dw drSn krn nhIN id`qw [ 

ie`Qy iek hor suAwdlI g`l BI vyKx vwlI hY [ jy nwmdyv jI dw ‘bITl’ iksy mMdr ivc 
sQwpn kIqw huMdw, qW aus mMdr ivc rihx vwly ‘pWfy’ ƒ qW aus dw drSn, jd auh 
cwhuMdw, ho skdw sI, ikauNik pWfw au~cI jwq dw sI [ pr SUdr nwmdyv ƒ ‘bITul’ dw 
drSn ikvyN hoieAw? ies ƒ qW SUdr hox krky sgoN D`ky pY skdy hn [ pr Asl g`l ieh 
hY ik nwmdyv dw ‘bITl’ iksy mMdr ivc ibTwieAw hoieAw bITl nhIN sI, auh ‘bITl’ auh 
sI “jh dyhurw n msIiq” [ kI Ajy BI koeI S`k rih jWdw hY ik Bgq nwmdyv jI iksy 
mMdr-ivc-Qwpy hoey ‘bITl’ dy pujwrI nhIN sn? auh qW sgoN mMdr ivc itkwey hoey bITl 
dI pUjw krn vwly pWfy ƒ kih rhy hn ik qUM mUrK hI rihEN, qYƒ Ajy qk bITl dy drSn 
hI nhIN ho sky [ 

pWfy ƒ ‘bITl’ dy drSn ikauN nhIN ho sky? ies dw au~qr Sbd dy swry ‘bMdW’ ivc hY [ 
mu`K g`l ieh khI hY ik pWfw AMnHw hY ies dIAW dovyN A`KW bMd hn [ igAwn-dwqw gurU dy 
lV l`gxw—ieh hY Awqmk qOr qy sujwKy bMdy dI ie`k A`K; prmwqmw dw shI srUp—ieh hY 
dUjI A`K [ pWfy ny igAwn prwpq krn leI gwieqRI dw piv`qr jwp kIqw, mhwdyv dI Et 
leI, sRI rwm cMdr jI dy crnW qy F`Tw; pr iehnW ivcoN iksy dy BI lV nw l`gw, iksy au~qy 



 

BI SrDw nw bxweI, sgoN iehnW bwry AijhIAW khwxIAW GV leIAW ik pUrn SrDw bx hI 
nw sky [ l&z gwieqRI mhwdyv Aqy rwm cMd nwl vrqy l&z ‘qumrI’ Aqy ‘qumrw’ ^ws qOr 
qy smJx-Xog hn [ Bwv ieh hY ik hy pWfy! ijs gwieqRI Awidk ƒ ‘qUM’ Awpxw igAwn-
dwqw kihMdw hYN, aus ivc ‘qUM Awp hI’ nuks d`sI jw irhw hYN [ iPr qyrw isdk ikvyN b`Jy? 
ieh igAwn dI A`K geI [ dUjI dw BI iehI hwl hoieAw [ ‘bITl’ sI, mwieAw qoN pry Aqy 
srb-ivAwpk pr, pWfy ny aus ƒ mMdr ivc kYd kr id`qw; isr& aus mUrqI ƒ bITl 
smiJAw jo mMdr ivc sI, sMswr ivc v`sdw bITl aus ƒ nw id`isAw [ 

qurk ies g`loN kuJ bicAw irhw [ ies ny hzrq muhMmd swihb ivc pUrw isdk bxwieAw hY 
[ pr iek aukweI ieh BI Kw igAw, ies ny msijd ƒ hI r`b dw Gr smJ ilAw hY, ies ny 
inry kwhby ivc hI r`b ƒ vyKx dI koSS kIqI hY [ so, iek A`KoN kwxw rih igAw [ 

gurU nwnk sihb ƒ Blw ieh Sbd ikauN ipAwrw l`gw? auhnW Bgq jI dy vqn qoN ieh sWB 
ky ikauN ilAWdw? hux au~prlI ivcwr dy swhmxy au~qr sp`St hY—(1) gurU (gRMQ swihb) dI 
bwxI is`K dy jIvn dw Awsrw hY, pr ies ivc ikqy koeI S`k nhIN rihxw cwhIdw ik &lwxw 
Sbd qW swƒ nhIN j`cdw; (2) jy pWfy dy mhwdyv vWg is`K ny BI Awpxy pRIqm gurU ƒ srwp 
dyx vwlw mMn ilAw; qW ijvyN pWfw mhwdyv ƒ pUjdw qW hY pr aus pwsoN kMbdw iPr BI rihMdw 
hY ik ikqy sRwp nw iml jwey, is`K dw BI iehI hwl rhygw, gurU dy crnW qoN rIJ nwl sdky 
nhIN ho skygw, ikauNik aus ƒ iehI fr rhygw ik gurU gu`sy ivc Aw ky sRwp dy skdw hY; (3) 
is`K dw pUjX Akwl purK hr QW hY, qy is`K dw qIrQ aus dw Awpxw ihrdw hY, ij`Qy inq juV 
ky is`K ieSnwn krdw hY [ 

pdArQ:- Awju—A`j, hux, iesy jnm ivc [ bITlu—{Skt. ivÕTl One situated at a 
distance. iv—pry, dUr [ sQl—Kloqw hoieAw} auh jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY [ ry—hy 
pWfy! smJwaU—mYN smJwvW [rhwau[ 

qumrI gwieqRI—ijs ƒ qusI gwieqRI AwKdy ho qy ijs bwry ieh SrDw-hIx khwxI BI bxw 
r`KI hY [ gwieqRI—{Skt. gwX>I—iek bVw piv`qr mMqr, ijs dw pwT hryk bRwhmx leI 
svyry Swm krnw zrUrI hY [ auh mMqr ieauN hY:- qÄsivquvLry&X BgoL dyvÔX DImwhI DXo Xo 
n: pRcodXwq` [ loDw—j`tW dI iek jwq dw nwauN hY [ Tygw—sotw [ lWgq—lμ|w lμ|w ky 
[1[ 

mhwdyv—iSv [ mauly—ic`ty [ modI—BMfwrI [ vw kw—aus dw [2[ 

srbr—lVweI [ joie—iesqRI [ 

qurkU—muslmwn [ jh—ijs dw [ dyhurw—mMdr [4[ 

ArQ:- hy pWfy! mYN qW iesy jnm ivc prmwqmw dw drSn kr ilAw hY (pr qUM mUrK hI 
rihEN, qYƒ drSn nhIN hoieAw; Aw) mYN (qYƒ) mUrK ƒ smJwvW (ik qYƒ drSn ikauN nhIN 



 

huMdw) [1[rhwau[ 

hy pWfy! (pihlW qW ijs gwieqRI dw qUM pwT krdw hYN aus au~qy qyrI SrDw nhIN bx skdI, 
ikauNik) qyrI gwieqRI (auh hY ijs bwry qUM Awp hI AwKdw hYN ik iek vwrI sRwp dy kwrn gaU 
dI jUn ivc Aw ky ieh) iek loDy j`t dI pYlI Kwx jw peI, aus ny sotw lY ky l`q qoV id`qI 
qW (ivcwrI) lμ|w lμ|w ky qurn l`gI [1[ 

hy pWfy! (iPr qUM ijs iSv jI dI ArwDnw krdw hYN aus ƒ bVw kRoDI smJdw hYN qy AwKdw hYN 
ik gu`sy ivc Aw ky auh sRwp dy dyNdw hY, Bsm kr dyNdw hY [ AYsy iSv nwl qUM ipAwr ikvyN kr 
skdw hYN?) qyrw iSv (qW auh hY ijs bwry qUM AwKdw hYN) iksy BMfwrI dy Gr aus vwsqy Bojn 
iqAwr hoieAw, iSv ƒ ic`ty bld au~qy ciVHAw jWdw vyiKAw, (Bwv, qUM d`sdw hYN ik iSv jI 
ic`ty bld dI svwrI krdy sn) (pr Swied auh Bojn psMd nw AwieAw, iSv jI ny sRwp dy 
ky) aus dw muMfw mwr id`qw [2[ 

hy pWfy! qyry sRI rwm cMdr jI BI AwauNdy vyKy hn (Bwv, ijs sRI rwm cMdr jI dI qUM aupwSnw 
krdw hYN, auhnW dI bwbq BI qYQoN iehI kuJ AsW suixAw hY ik) rwvx nwl auhnW dI lVweI 
ho peI, ikauNik auh vhutI (sIqw jI) gvw bYTy sn [3[ 

not:- ‘rwmwiex’ Aqy ‘au~qr rwm cirqR’ Awidk pusqkW ivc keI dUSx BI sRI rwm cMdr 
jI au~qy Awropx kIqy gey hn, BwvyN auh BgqI-Bwv ivc gly&y hoey hn—bwlI ƒ iCp ky 
mwrnw, iek rw^SxI ƒ mwrnw, sIqw jI ƒ GroN k`F dyxw, ieiqAwidk [ ieh dUSx lw ky 
auhnW ivc pUrI SrDw r`KxI AsMBv ho jWdI hY [ 

so ihMdU dovyN A`KW gvw bYTw hY, pr muslmwn dI ie`k A`K hI ^rwb hoeI hY; iehnW dohW nwloN 
isAwxw auh bMdw hY ijs ƒ (pRBU dI hsqI dw shI) igAwn ho igAw hY [ (ihMdU ny ie`k A`K 
qW qdoN gvweI jdoN auh Awpxy ieSt bwry SrDw-hIx khwxIAW GVn l`g ipAw, qy dUjI 
gvweI, jdoN auh prmwqmw ƒ inrw mMdr ivc bYTw smJ ky) mMdr ƒ pUjx l`g ipAw, 
muslmwn (dI hzrq muhMmd swihb ivc pUrI SrDw hox krky ie`k A`K qW swbq hY pr dUjI 
gvw bYTw hY, ikauNik r`b ƒ inrw msijd ivc jwx ky) msijd ƒ hI r`b dw Gr smJ irhw hY 
[ mYN nwmdyv aus prmwqmw dw ismrn krdw hW ijs dw nwh koeI ^ws mMdr hY qy nw msijd 
[4[3[7[ 

ਰਾਗੁ ਗੋ ਂਡ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੁਕੰਦ ਮੁਕੰਦ ਜਪਹੁ ਸੰਸਾਰ ॥ 
ਿਬਨੁ ਮੁਕੰਦ ਤਨੁ ਹੋਇ ਅਉਹਾਰ ॥ ਸੋਈ ਮੁਕੰਦੁ ਮੁਕਿਤ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਸੋਈ ਮੁਕੰਦੁ ਹਮਰਾ ਿਪਤ ਮਾਤਾ 
॥੧॥ ਜੀਵਤ ਮੁਕੰਦੇ ਮਰਤ ਮੁਕੰਦੇ ॥ ਤਾ ਕੇ ਸੇ ਵਕ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਕੰਦ ਮੁਕੰਦ 
ਹਮਾਰੇ ਪਰ੍ਾਨੰ ॥ ਜਿਪ ਮੁਕੰਦ ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਨੰ ॥ ਸੇ ਵ ਮੁਕੰਦ ਕਰੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਸੋ ਈ ਮੁਕੰਦੁ ਦੁਰਬਲ ਧਨੁ 
ਲਾਧੀ ॥੨॥ ਏਕੁ ਮੁਕੰਦੁ ਕਰੈ ਉਪਕਾਰੁ ॥ ਹਮਰਾ ਕਹਾ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੇਟੀ ਜਾਿਤ ਹੂਏ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 



 

ਤੁਹੀ ਮੁਕੰਦ ਜੋਗ ਜ ੁ ਗ ਤਾਿ ਰ ॥੩॥ ਉਪਿਜਓ ਿਗਆਨੁ ਹੂਆ ਪਰਗਾਸ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕੀਟ ਦਾਸ 
॥ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਅਬ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਚੂਕੀ ॥ ਜਿਪ ਮੁਕੰਦ ਸੇਵਾ ਤਾਹੂ ਕੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 875} 
pdArQ:- mukMd—{Skt. mukuNd—mukuz ddwiq eiq—One who gives salvation} mukqI-
dwqw pRBU [ sMswr—hy sMswr! hy loko! Aauhwr—{Skt. AvhwXL—to be taken away} 
nwsvMq (Bwv, ivArQ jwx vwlw) [1[ 

jIvq—jIaUNidAW, swrI aumr [ mrq—mrn vyly BI [ qw ky—aus mukMd dy [1[rhwau[ 

pRwnμ—ijMd, Awsrw [ msqik—m`Qy au~qy [ nIswnμ—inSwn, nUr [ syv mukMd—mukMd dI syvw 
[ bYrwgI—vYrwgvwn [ durbl—kmzor ƒ, inrDn ƒ [ lwDI—(mYƒ) l`Bw [2[ 

aupkwru—imhr, BlweI [ khw krY—kuJ ivgwV nhIN skdw [ drbwir—drbwrI, pRBU dI 
hzUrI ivc v`sx vwly [ jog jug—jugW jugW ivc [ qwir—qwrnhwr [3[ 

prgws—cwnx [ kIt—kIVy, inmwxy [ cUkI—mu`k geI [ qwhU kI—aus mukMd dI hI [ 
jip—jpIN, mYN jpdw hW [4[ 

ArQ:- mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI dyx vwly pRBU dI bMdgI krn vwly ƒ sdw hI Anμd 
bixAw rihMdw hY, ikauNik auh ijaUNdw BI pRBU ƒ ismrdw hY qy mrdw BI ausy ƒ Xwd krdw hY 
(swrI aumr hI pRBU ƒ cyqy r`Kdw hY) [1[rhwau[ 

hy loko! mukqI-dwqy pRBU ƒ sdw ismro, aus dy ismrn qoN ibnw ieh srIr ivArQ hI clw 
jWdw hY [ myrw qW mW ipau hI auh pRBU hY, auhI dunIAw dy bMDnW qoN myrI rwKI kr skdw hY 
[1[ 

pRBU dw ismrn myrI ijMd (dw Awsrw bx igAw) hY, pRBU ƒ ismr ky myry m`Qy au~qy Bwg jwg 
pey hn; pRBU dI BgqI (mnu`K ƒ) vYrwgvwn kr dyNdI hY, mYƒ ZrIb ƒ pRBU dw nwm hI Dn 
l`B ipAw hY [2[ 

jy ie`k prmwqmw myry au~qy imhr kry, qW (mYƒ cmwr cmwr AwKx vwly ieh) lok myrw kuJ BI 
ivgwV nhIN skdy [ hy pRBU! (qyrI BgqI ny) myrI (nIvIN) jwq (vwlI FihMdI klw myry AMdroN) 
imtw id`qI hY, ikauNik mYN sdw qyry dr qy hux rihMdw hW; qUM hI sdw mYƒ (dunIAw dy bMDnW qy 
muQwjIAW qoN) pwr lμGwaux vwlw hYN [3[ 

(pRBU dI bMdgI nwl myry AMdr) Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho geI hY, cwnx ho igAw hY [ 
imhr kr ky mYƒ inmwxy dws ƒ pRBU ny Awpxw bxw ilAw hY [ hy rivdws! AwK—hux myrI 
iqRSnw mu`k geI hY, mYN hux pRBU ƒ ismrdw hW, in`q pRBU dI hI BgqI krdw hW [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw dw ismrn kirAw kro [ ismrn nIivAW ƒ au~cw kr dyNdw hY, 
iqRSnw mukw dyNdw hY [ 



 

ਗੋਂਡ ॥ ਜੇ ਓਹੁ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨçਾ ਵੈ ॥ ਜੇ ਓਹੁ ਦੁਆਦਸ ਿ ਸਲ ਾ ਪੂਜਾਵੈ ॥ ਜੇ ਓਹੁ ਕੂ ਪ ਤਟਾ ਦੇਵਾ ਵੈ 
॥ ਕਰੈ ਿਨੰਦ ਸਭ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਸਾਧ ਕਾ ਿ ਨ ੰਦਕੁ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ॥ ਸਰ ਪਰ ਜਾਨਹੁ ਨਰਕ ਹੀ ਪ ਰ ੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਓਹੁ ਗਰ੍ਹਨ ਕਰੈ ਕੁਲਖੇਿਤ ॥ ਅਰਪੈ ਨਾਿਰ ਸੀਗਾਰ ਸਮੇਿਤ ॥ ਸਗਲੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿ ਤ 
ਸਰ੍ਵਨੀ ਸੁਨੈ ॥ ਕਰੈ ਿਨੰਦ ਕਵਨੈ ਨਹੀ ਗੁਨੈ ॥ ੨॥ ਜੇ ਓਹੁ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਸਾਦ ਕਰਾਵੈ ॥ ਭੂਿ ਮ ਦਾਨ ਸੋਭਾ 
ਮੰਡਿਪ ਪਾਵੈ ॥ ਅਪਨਾ ਿਬਗਾਿਰ ਿਬਰñਨਾ ਸñਢੈ ॥ ਕਰੈ ਿਨੰਦ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਹñਢੈ ॥੩॥ ਿਨੰਦ ਾ ਕਹਾ ਕਰਹੁ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਪ ਰ ਗਿਟ ਪਾਹਾ ਰਾ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਸੋਿਧ ਸਾਿ ਧ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਪਾਪੀ 

ਨਰਿਕ ਿਸਧਾਿਰਆ ॥੪॥੨॥੧੧॥੭॥੨॥੪੯॥ ਜੋੜੁ ॥ {ਪੰਨਾ 875} 
pdArQ:- ATsiT—ATwhT [ duAwds islw—bwrW iSvilMg (somnwQ, bdrInrYx, kydwr, 
ibSySÍr, rwmySÍr, nwgySÍr, bYjnwQ, BImSMkr Awidk) [ not:- swlgRwm dI pUjw ivSƒ dI 
pUjw hY [ ‘islw’ dI pUjw iSv jI dI pUjw hY [ kUp—KUh [ qtw—{nfwg} qlwb [1[ 

kYsy qrY—nhIN qr skdw [ srpr—zrUr [1[rhwau[ 

kulKyiq—kulKyqR (qIrQ) au~qy (jw ky) [ gRhn krY—gRihx (smyN dw ieSnwn) kry [ 
ArpY—Bytw kry, dwn kry [ sRvnI—kMnW nwl [2[ 

pRswd—Bojn, TwkrW ƒ Bog [ mMfip—jgq ivc [ ibgwir—ivgwV ky [ sWFY—svwry [ 
hWFY—Btkdw hY [3[ 

khw—ikauN? prgit—prgty, prgtY, au~GV pYNdw hY [ phwrw—dukwn, (T`g dI) h`tI [ 
soiD swiD—cMgI qrHW ivcwr ky [ “khu, rivdws! soiD swiD bIcwirAw, pwpI inMdku nrik 
isDwirAw”—AnvY [4[ 

ArQ:- swDU gurmuiK dI inMdw krn vwlw mnu`K (jgq dIAW invwxW ivcoN) pwr nhIN lμG 
skdw, XkIn nwl jwxo auh sdw nrk ivc hI ipAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

jy koeI mnu`K ATwhT qIrQW dw ieSnwn (BI) kry, jy bwrW iSvilMgW dI pUjw BI kry, jy 
(lokW dy Bly leI) KUh qlwb (Awidk) lvwey; pr jy auh (gurmuKW dI) inMidAw krdw hY, qW 
aus dI ieh swrI imhnq ivArQ jWdI hY [1[ 

jy koeI mnu`K kulKyqR qy (jw ky) gRihx (dw ieSnwn) kry, gihixAW smyq AwpxI vhutI 
(bRwhmxW ƒ) dwn kr dyvy, swrIAW isimRqIAW iDAwn nwl suxy; pr jy auh BilAW dI inMidAw 
krdw hY, qW iehnW swry kMmW qoN koeI BI lwB nhIN [2[ 

jy koeI mnu`K TwkrW ƒ keI qrHW dy Bog lvwvy, zmIn dw dwn kry (ijs krky) jgq ivc 
SoBw K`t ley, jy Awpxw nukswn kr ky BI dUijAW dy kMm svwry, qW BI jy auh BilAW dI 
inMidAw krdw hY qW keI jUnW ivc Btkdw hY [3[ 

hy dunIAw dy loko! qusI (sMqW dI) inMidAw ikauN krdy ho? (BwvyN bwhroN keI Dwrimk kMm kry, 



 

pr jy mnu`K sMq dI inMdw krdw hY qW swry Dwrimk kMm iek T`gI hI hY, qy) inMdk dI ieh 
T`gI dI dukwn au~GV pYNdI hY [ hy rivdws! AwK—AsW cMgI qrHW ivcwr ky vyK ilAw hY ik 
sMq dw inMdk kukrmI rihMdw hY qy nrk ivc ipAw rihMdw hY [4[2[11[7[2[49[ 

not:- gONf rwg dy SbdW dw vyrvw:- 

m: 4 —————— 6 . . . . . kbIr jI  — 11 
m: 5 ——————22 . . . . nwmdyv jI — 7 
AstpdI  m: 5 — 1 . . . . . rivdws jI — 2 
 . . . . . . . . . . ——. . . . . . . . . ———— 
 . . . joV . . . . . 29 . . . . . . joV . . . . 20 
 . . kul joV = 49 

Bwv:- gurmuKW dy inMdk dw koeI BI Dwrimk au~dm aus inMdk ƒ sOjl nhIN skdw [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੋ ਈ ਪੜਤਾ ਸਹ ਸਾਿਕਰਤਾ ਕੋ ਈ ਪੜੈ ਪੁਰਾਨਾ ॥ ਕੋ ਈ ਨਾਮੁ ਜਪੈ 
ਜਪਮਾਲੀ ਲਾਗੈ ਿਤਸੈ ਿਧਆਨਾ ॥ ਅਬ ਹੀ ਕਬ ਹੀ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਤੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਨ 

ਜਾਣਾ ਹਰੇ ਮੇਰੀ ਕਵਨ ਗਤੇ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਿਗਆਨ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਮੇਰੀ ਲਾਜ 
ਪਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਬਹੂ ਜੀਅੜਾ ਊਿਭ ਚੜ ਤੁ ਹੈ ਕਬ ਹੂ ਜਾ ਇ ਪਇਆਲੇ ॥ ਲੋਭੀ ਜੀਅੜਾ ਿਥਰੁ ਨ 
ਰਹਤੁ ਹੈ ਚਾ ਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਲੇ ॥੨॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਆਏ ਜੀਵਣੁ ਸਾਜਿਹ ਮਾਈ ॥ ਏ ਿ ਕ ਚਲੇ 
ਹਮ ਦੇਖਹ ਸੁ ਆਮੀ ਭਾਿਹ ਬਲੰਤੀ ਆਈ ॥੩॥ ਨ ਿ ਕਸੀ ਕਾ ਮੀਤੁ ਨ ਿਕਸੀ ਕਾ ਭਾਈ ਨਾ ਿਕਸੈ ਬਾਪੁ ਨ 
ਮਾਈ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਜੇ ਤੂ ਦੇਵਿਹ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 876} 
pdArQ:- shsw ikrqw—{not:- l&z (szÔøq) sMsik®q qoN ‘shsw ikrqw’ pRwik®q-rUp hY} 
mwgDI pRwik®q BwSw ivc bOD qy jYn gRMQ [ jpmwlI—mwlw [ iDAwnw—smwDI [ Ab hI kb 
hI—hux BI qy kdy BI [1[ 

n jwxw—mYN nhIN jwxdw, mYƒ smJ nhIN [ hry—hy hrI! gqy—gqI, Awqmk hwlq [ kvn 
gqy—kyhVI Awqmk hwlq? (Bwv,) nIvIN Awqmk AvsQw [ pqy—hy pqI! [1[rhwau[ 

aUiB—au~cw, AwkwS ivc [ jwie—jWdw hY [ pieAwly—pwqwl ivc [ iQru—itikAw hoieAw 
[ kuMfw—pwsy [ Bwly—Bwldw hY [2[ 

mMfl—jgq, dunIAw [ swjih—swjdy hn, bxWdy hn [ mweI—hy mW! eyik—AnykW jIv [ 
cly—qury jw rhy hn [ dyKh—AsI vyKdy hW, swfIAW A`KW dy swhmxy [ suAwmI—hy pRBU! 
Bwih—A`g [ blμqI AweI—blμqI AwhI, bl rhI hY [3[ 

iksY—iksy dw [ pRxviq—bynqI krdw hY [ dyvih—(nwm dI dwiq) dyvyN [ sKweI—imqR, 



 

shwiek [4[ 

ArQ:- hy hrI! mYƒ ieh smJ nhIN sI ik (qyry nwm qoN ibnw) myrI Awqmk AvsQw nIvIN ho 
jwiegI [ hy pRBU! mYN mUrK hW, AigAwnI hW, (pr) qyrI srn AwieAw hW [ hy pRBU-pqI! 
myhr kr (mYƒ Awpxw nwm b^S, qy) myrI ie`zq r`K lY [1[rhwau[ 

hy pRBU! (qyrw nwm ivswr ky) koeI mnu`K mwgDI pRwik®q ivc ilKy hoey bOD qy jYn gRMQ pVH irhw 
hY, koeI (qYƒ Bulw ky) purwx Awidk pVHdw hY, koeI (iksy dyvI dyvqy ƒ is`D krn leI) mwlw 
nwl (dyvqy dy) nwm dw jwp krdw hY, koeI smwDI lweI bYTw hY [ pr hy pRBU! mYN isr& qyry 
nwm ƒ pCwxdw hW (qyry nwm nwl hI sWJ pWdw hW), mYN kdy BI (qyry nwm qoN ibnw) koeI hor 
au~dm (AYsw) nhIN smJdw (jo Awqmk jIvn ƒ au~cw kr sky) [1[ 

(qyry nwm ƒ ivswr ky jIv loB ivc Ps jWdw hY) kdy (jdoN mwieAw imldI hY) jIv (bVw hI 
^uS huMdw, mwno) AwkwS ivc jw cVHdw hY, kdy (jdoN mwieAw dI QuV ho jWdI hY, qW bhuq 
fwvW-fol ho jWdw hY, mwno) pwqwl ivc jw if`gdw hY [ loB-v`s hoieAw jIv Afol-ic`q nhIN 
rih skdw, cOhIN pwsIN (mwieAw dI) Bwl krdw iPrdw hY [2[ 

hy mW! jIv jgq ivc (ieh lyK m`Qy qy) ilKw ky AwauNdy hn (ik) mOq (zrUr AwvygI; pr qYƒ 
ivswr ky ieQy sdw) jIaUNdy rihx dw bwnHxU bMnHdy hn [ hy mwilk-pRBU! swfIAW A`KW dy 
swhmxy hI AnykW jIv (ieQoN) qury jw rhy hn, (mOq dI) A`g bl rhI hY (ies ivc sB dy 
srIr Bsm ho jwxy hn, pr qyry nwm qoN KuMJ ky jIv sdw jIaUxw hI locdy hn) [3[ 

hy pRBU! nwh iksy dw koeI imqR, nwh iksy dw koeI Brw, nwh iksy dw ipau Aqy nwh iksy dI 
mW (AMq vyly koeI iksy nwl swQ nhIN inbwh skdw) [ nwnk (qyry dr qy) bynqI krdw hY—
jy qUM (Awpxy nwm dI dwiq) dyvyN, qW (isr& iehI) AMq vyly shweI ho skdw hY [4[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਤੇਰੀ ਪਸਿਰ ਰਹੀ ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ ਜੀਵਨ 
ਤਲਬ ਿਨਵਾਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਅੰਧ ਕੂਿ ਪ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਗਾਿਡਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਉਤਰਉ ਪਾਿਰ ਸੁਆਮੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਹ ਭੀਤਿਰ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਬਿਸਆ ਬਾਹਿਰ ਕਾਹੇ ਨਾਹੀ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਿ ਨ ਤ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਿਚੰਤ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦੂਿਰ ॥ ਆਪੇ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ਸਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਸਹਸਾ ਬਾਹਿਰ ਮਾਇਆ 
ਨੈਣੀ ਲਾਗਿਸ ਬਾਣੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਪਰਤਾਪਿਹਗਾ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 876} 
pdArQ:- srb—sB jIvW ivc [ psir rhI—ivAwpk hY [ dyKw—mYN vyKW [ jh jh—
ij`Qy ij`Qy [ nrhrI—hy prmwqmw! [1[ 

qlb—^whSW, vDIAW loVW [ suAwmI—hy mwilk-pRBU! kUip—KUh ivc! gwifAw—PisAw 
hoieAw, if`gw hoieAw [ ikau kir—iks qrIky nwl? iksy qrHW BI nhIN [1[rhwau[ 



 

Gt—ihrdw [ BIqir—AMdr [ kwhy nwhI—ikauN nhIN? zrUr [ swr—sMBwl [ icMq—
i&kr, iDAwn [ mwhI—ivc [2[ 

AMDyrw—mwieAw dy AMnHy KUh dw hnyrw [3[ 

shsw—sihm [ nYxI—A`KW ivc [ lwgis—jy l`gdI rhI [ bwxI—suMdrqw dI iK`c [ 
pRwxI—hy jIv! prqwpihgw—duKI hovyNgw [4[ 

ArQ:- hy mwilk-pRBU! myrIAW izMdgI dIAW vDdIAW ^whSW dUr kr [ myrw mn mwieAw dy 
AMnHy KUh ivc PisAw hY, (qyrI shwieqw qoN ibnw) mYN ies ivcoN iksy qrHW BI pwr nhIN lμG 
skdw [1[rhwau[ 

hy prmwqmw! sB jIvW ivc qyrI joiq rumk rhI hY (pr mYƒ nhIN id`sdI ikauNik mYN mwieAw 
dy AMnHy KUh ivc if`g ipAw hW [ myhr kr, mYƒ ies KUh ivcoN k`F qw ik) ijDr ijDr mYN 
vyKW auDr auDr (mYƒ qUM hI id`syN) [1[ 

ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc prmwqmw dI joiq prgt ho jWdI hY, auhnW ƒ bwhr BI (hr QW) 
zrUr auhI id`sdw hY (auhnW ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik) mwilk-pRBU auhnW dI sdw sMBwl 
krdw hY, aus dy mn ivc sdw (auhnW dI sMBwl dw) i&kr hY [2[ 

prmwqmw Awp hI sB jIvW dy nyVy v`s irhw hY Awp hI (iehnW qoN v`K) dUr BI hY [ pRBU Awp 
sB jIvW ivc ivAwpk hY [ jy mYƒ gurU iml pey qW myrw mwieAw dy AMnHy KUh vwlw hnyrw dUr 
ho jwey [ iPr mYN ijDr ijDr vyKW auDr auDr hI prmwqmw ivAwpk id`s pey [3[ 

pRBU dy syvkW dw syvk nwnk bynqI krdw hY—hy jIv! ijqnw icr qyrIAW A`KW ivc bwhrlI 
(id`sdI) mwieAw dI suMdrqw iK`c pw rhI hY, qyry AMdr shj bixAw rhygw qy qUM sdw duKI 
rhyNgw [4[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਵਸਿਹ ਕਵਨੁ ਦਰੁ ਕਹੀਐ ਦਰਾ ਭੀਤਿਰ ਦਰੁ ਕਵਨੁ ਲਹੈ ॥ ਿਜਸੁ ਦ ਰ 
ਕਾਰਿਣ ਿਫਰਾ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਦਰੁ ਕੋਈ ਆਇ ਕਹੈ ॥੧॥ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਜੀਵਿਤਆ ਨਹ 
ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਦਰਵਾਜਾ ਰੋਹੁ ਰਖਵਾਲਾ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜ ੜੇ ॥ ਮਾਇਆ ਜਲੁ 

ਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰੁ ਬਾਿਧਆ ਸਤ ਕੈ ਆ ਸਿਣ ਪੁਰਖੁ ਰਹੈ ॥੨॥ ਿ ਕੰਤੇ ਨਾਮਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ਤੁਮ ਸਿਰ 
ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਹਰੇ ॥ ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹ ਣਾ ਮਨ ਮਿਹ ਰਹਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ਕਰੇ ॥੩॥ ਜਬ ਆਸਾ 
ਅੰਦੇਸਾ ਤਬ ਹੀ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਏਕੁ ਕਹੈ ॥ ਆਸਾ ਭੀਤਿਰ ਰਹੈ ਿਨਰਾਸਾ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਿਮਲੈ ॥੪॥ ਇਨ 
ਿਬਿਧ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 877} 
pdArQ:- ijqu—ijs ivc [ dir—dr ivc, QW ivc [ ijqu dir—ijs dr ivc, ijs QW 
ivc [ vsih—(hy pRBU!) qUM v`sdw hYN [ kvnu dir—kyhVw QW? drw BIqir dru—QwvW ivc 
QW, gupq QW [ kvnu lhY—kOx l`B skdw hY? koeI ivrlw l`Bdw hY [ iPrw—mYN iPrdw hW [ 



 

Awie—Aw ky [ khY—d`sy [1[ 

ikn ibiD—iknHW qrIikAW nwl? nh mrIAY—mirAw nhIN jw skdw [1[rhwau[ 

rohu—kRoD [ rKvwlw—drbwn, rwKw [ AMdysw—i&kr, icMqw [ pt—iB`q, q^qy [ mwieAw 
jlu—mwieAw dI Awb, mwieAw dI cmk [ pwxI—ivSy ivkwrW dy pwxI ivc [ sq—SWqI, 
sihj AvsQw [ Awsix—Awsx auqy [ purKu—ivAwpk pRBU [2[ 

ikMqy—ikqny hI [ sir—brwbr [ hry—hy hrI! aucw—au~cI bol ky [ Awpy—pRBU Awp hI 
[3[ 

AMdysw—sihm, icMqw [ ikau kir—ikvyN? inrwsw—AwsW qoN inrlyp [ qau—qdoN [4[ 

ArQ:- (swfy qy prmwqmw dy ivckwr sMswr-smuMdr iv`Q pw irhw hY [ jd qk sMswr-
smuMdr qoN pwr n lμGIey, qd qk aus ƒ imilAw nhIN jw skdw) sMswr-smuMdr qoN pwr iknHW 
qrIikAW nwl lμGIey? jIaUNidAW mirAw nhIN jw skdw (qy, jd qk jIaUNdy mrIey nwh, qd 
qk smuMdr qirAw nhIN jw skdw) [1[rhwau[ 

(sMswr-smuMdr qoN pwr, hy pRBU!) ijs QW qy qUM v`sdw hYN (sMswr-smuMdr ivc Psy jIvW qoN) 
auh QW ibAwn nhIN ho skdw, (mwieAw-vyVHy jIvW ƒ aus QW dI smJ nhIN pY skdI), koeI 
ivrlw hI jIv aus gupq QW ƒ l`B skdw hY [ (ijQy pRBU v`sdw hY) auh QW pRwpq krn vwsqy 
mYN (icrW qoN) Bwl krdw iPrdw hW, (myrw mn locdw hY ik) koeI (gurmuiK) Aw ky mYƒ auh QW 
d`sy [1[ 

srb-ivAwpk pRBU sihj AvsQw dy Awsx auqy (mnu`K dy ihrdy ivc iek AYsy Gr ivc) bYTw 
hoieAw hY (ijs dy bwhr) du`K drvwzw hY, kRoD rwKw hY, Awsw qy sihm (aus du`K-drvwzy ƒ) 
do iB`q l`gy hoey hn [ mwieAw dI iK`c aus dy duAwly, mwno, KweI (pu`tI hoeI) hY (ijs ivc 
ivSy ivkwrW dw pwxI BirAw hoieAw hY, aus) pwxI ivc (mnu`K dw (ihrdw-) Gr bixAw 
hoieAw hY [2[ 

(iek pwsy jIv mwieAw ivc iGry pey hn, dUjy pwsy, hy pRBU! BwvyN) qyry keI nwm hn, pr 
iksy nwm dI rwhIN qyry swry guxW dw AMq nhIN l`B skdw [ hy hrI! qyry brwbr dw hor koeI 
nhIN hY [ (mn dy Ajyhy Bwv) au~cI bol ky d`sx dI BI loV nhIN hY, AMqr Awqmy hI itky 
rihxw cwhIdw hY [ srb-ivAwpk pRBU sB dy idlW dI Awp hI jwxdw hY, (sB dy AMdr pRyrk 
ho ky) Awp hI (sB kuJ) kr irhw hY [3[ 

jd qk (jIv dy mn ivc mwieAw dIAW) AwsW hn, qd qk sihm-i&kr hn (sihmW i&krW 
ivc rih ky) iksy qrHW BI jIv ie`k prmwqmw ƒ ismr nhIN skdw [ pr hy nwnk! jdoN 
mnu`K Awsw ivc rihMdw hoieAw hI AwsW qoN inrlyp ho jWdw hY qdoN (ies ƒ) prmwqmw iml 
pYNdw hY [4[ 

(mwieAw ivc rihMdy hoey hI mwieAw qoN inrlyp rihxw hY, b`s!) iehnW qrIikAW nwl hI 



 

sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, qy iesy qrHW hI jIvMidAW mrIdw hY [1[rhwau dUjw 
[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦੁ ਸਾਖੀ ਮ ੇਰ ੀ ਿਸੰਙੀ ਬਾਜੈ ਲੋਕੁ ਸੁਣੇ ॥ ਪਤੁ ਝੋਲੀ ਮੰਗਣ ਕੈ ਤਾਈ 
ਭੀਿਖਆ ਨਾ ਮੁ ਪੜੇ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਗੋ ਰਖੁ ਜਾਗੈ ॥ ਗੋਰ ਖੁ ਸੋ ਿਜਿਨ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀ ਕਰ ਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਣੀ ਪਰ੍ਾਣ ਪਵਿਣ ਬੰਿਧ ਰਾਖੇ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਮੁਿਖ ਦੀਏ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਉ ਧ ਰ ਤ ੀ 
ਦੀਨੀ ਏਤੇ ਗੁ ਣ ਿਵਸਰੇ ॥ ੨॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਅਰੁ ਜੋਗੀ ਜ ੰਗਮ ਪੀਰ ਪੁਰਸ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਜੇ ਿਤਨ ਿਮਲਾ ਤ 
ਕੀਰਿਤ ਆਖਾ ਤਾ ਮਨੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ॥੩॥ ਕਾਗਦੁ ਲੂਣੁ ਰਹੈ ਿਘਰ੍ਤ ਸੰਗੇ ਪਾਣੀ ਕਮਲੁ ਰਹੈ ॥ ਐਸੇ ਭਗਤ 
ਿਮਲਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਮੁ ਿਕਆ ਕਰੈ ॥੪॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 877} 
pdArQ:- not:- jogI igRhsqI dy dr qy jw ky sdwA krdw hY, iPr isM|I vjWdw hY qy JolI 
ivc iB`iCAw pvw lYNdw hY [ 

suriq—pRBU-crnW ivc iDAwn [ sbdu—s`d, sdwA, jogI vwlI sdwA [ swKI—swKI hoxw, 
prmwqmw dw swiKAwq drSn krnw [ isM|I—isM| dw vwjw jo jogI vjWdw hY [ loku suxy—(jo 
pRBU) swry jgq ƒ suxdw hY, jo pRBU swry jgq dI sdwA suxdw hY [ pqu—pwqR, Awpxy Awp 
ƒ Xog pwqR bxwxw [ kY qweI—vwsqy [ BIiKAw—iB`iCAw [1[ 

bwbw—hy jogI! ijin—ijs (gorK) ny [ goie—isRStI, DrqI [ auTwlI—pYdw kIqI hY [ 
krqy—pYdw krdy ƒ [ bwr—dyr, icr [1[rhwau[ 

pwxI pvix—pwxI qy pvx (Awidk q`qW dy smudwie) ivc [ bMiD—bMnH ky [ pRwx—ijMdW [ 
muiK—muKI [ dIey—dIvy [ mrx jIvx kau—v`sx leI [ eyqy—ieqny, ieh swry [2[ 

isD—(jog-swDnW ivc) pu`gy hoey jogI [ swiDk—swDn krn vwly [ jMgm—SYvmq dy jogI 
jo isr auqy s`p dI Skl dI r`sI Aqy Dwq dw cMdRmw pihndy hn qy kMnW ivc muMdRW dI QW 
ip`ql dy Pu`l mor dy KMBW nwl sjw ky pWdy hn [ bhuqyry—AnykW [ iqn—auhnW ƒ [ 
imlw—mYN imlW [ kIriq—is&iq-swlwh [ AwKw—mYN AwKW [3[ 

rhY—itikAw rihMdw hY, gldw nhIN [ iGRq—iGau [ sMgy—nwl [ AYsy—ies qrHW [ ikAw 
krY—kuJ ivgwV nhIN skdw [4[ 

ArQ:- hy jogI! (mYN BI gorK dw cylw hW, pr myrw) gorK (sdw jIaUNdw) jwgdw hY [ (myrw) 
gorK auh hY ijs ny isRStI pYdw kIqI hY, qy pYdw kridAW icr nhIN l`gdw [1[rhwau[ 

(jo pRBU swry) jgq ƒ suxdw hY (Bwv, swry jgq dI sdwA suxdw hY) aus dy crnW ivc suriq 
joVnI myrI sdwA hY, aus ƒ Awpxy AMdr swiKAwq vyKxw (aus dy dr qy) myrI isM|I v`j rhI 
hY [ (aus dr qoN iB`iCAw) mMgx leI Awpxy Awp ƒ Xog pwqR bxwxw mYN (moFy auqy) JolI pweI 
hoeI hY, qw ik mYƒ nwm-iB`iCAw iml jwey [1[ 



 

(ijs prmwqmw ny) pwxI paux (Awidk q`qW) ivc (jIvW dy) pRwx itkw ky r`K id`qy hn, sUrj 
qy cMdRmw muKI dIvy bxwey hn, v`sx vwsqy (jIvW ƒ) DrqI id`qI hY (jIvW ny aus ƒ Bulw ky 
aus dy) ieqny aupkwr ivswr id`qy hn [2[ 

jgq ivc AnykW jMgm jogI pIr jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI Aqy hor swDn krn vwly 
vyKx ivc AwauNdy hn, pr mYN qW jy auhnW ƒ imlWgw qW (auhnW nwl iml ky) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh hI krWgw (myrw jIvn-inSwnw iehI hY) myrw mn pRBU dw ismrn hI krygw 
[3[ 

ijvyN lUx iGau ivc ipAw gldw nhIN, ijvyN kwZz iGau ivc r`iKAw gldw nhIN, ijvyN kOl 
Pu`l pwxI ivc irhW kumlWdw nhIN, iesy qrHW, hy dws nwnk! Bgq jn prmwqmw dy crnW 
ivc imly rihMdy hn, jm auhnW dw kuJ ivgwV nhIN skdw [4[4[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਿਣ ਮਾਿਛੰਦਰ੍ਾ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ॥ ਵਸਗਿਤ ਪੰਚ ਕਰੇ ਨਹ ਡੋਲੈ ॥ ਐ ਸ ੀ ਜੁਗਿਤ ਜੋਗ 
ਕਉ ਪਾਲੇ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਸੋ ਅਉਧੂਤੁ ਐਸੀ ਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸੁੰਿਨ 
ਸਮਾਿਧ ਸਮਾ ਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਭਿਖਆ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਭੈ ਚਲੈ ॥ ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸੰਤੋ ਿਖ ਅਮੁਲੈ ॥ 
ਿਧਆਨ ਰੂਿਪ ਹੋਇ ਆ ਸਣ ੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਤਾ ੜੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ਸੁਿਣ ਮਾਿਛੰਦਰ੍ਾ ਅਉਧੂ ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਆ ਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਵਲਾਏ ॥ ਿਨਹਚਉ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਪਾਏ ॥੩॥ 
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਗਮੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਗੁ ਰ ਚੇਲੇ ਕੀ ਸੰਿਧ ਿਮਲਾਏ ॥ ਦੀਿਖਆ ਦਾਰੂ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ ਿਛਅ 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 877} 
pdArQ:- mwiCMdRw—hy mwiCMdR jogI! vsgiq—v`s ivc [ pMc—kwmwidk pMj ivkwr [ jog 
kau pwly—jog dw swDn kry, jog ƒ sMBwly [1[ 

AauDUqu—ivrkq swDU, ijs ny mwieAw dy pRBwv ƒ pry htw id`qw hY {DU—ihlwxw [ Av-DU—
ihlw ky pry su`t dyxw} [ Aih—idn [ inis—rwq [ suMin—suMn ivc, suM\ ivc [ suMn—auh 
AvsQw ijQy mwieAw vloN suM\ hovy, ijQy mwieAw dy Purny nwh au~Tx [1[rhwau[ 

iBiKAw—iB`iCAw [ Bwie—pRym ivc [ Bwau—pRym [ BY—prmwqmw dy fr-Adb ivc [ 
clY—qurY, jIvn guzwry [ sMqoiK—sMqoK nwl [ sMqoiK AmulY—Amolk sMqoK nwl [ rUip—
rUp vwlw [ iDAwn rUip hoie—pRBU dy iDAwn ivc iek-imk ho ky [ Awsxu pwvY—Awsx 
ivCwey [ sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ nwim—nwm ivc [2[ 

AMimRq bwxI—Amr krn vwlI bwxI, Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI [ AauDU nIswxI—
ivrkq swD dy l`Cx [ inrwsu—mwieAw dIAW AwsW vloN auprwm [ vlwey—jIvn-smw 
lμGwey [ inhcau—XkInn, ieh g`l p`kI smJo [3[ 

Agmu—auh pRBU ijs qk mnu`K dI Akl dI phuMc n ho sky [ sMiD—imlwp [ dIiKAw—



 

is`iKAw [ drsn—ByK [ soJI pwie—AslIAq smJ lYNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy mwiCMdR! Asl) ivrkq auh hY ijs ƒ AjyhI smJ Aw jWdI hY ik auh idn rwq 
AYsy Awqmk itkwau ivc itikAw rihMdw hY ijQy mwieAw dy PurinAW vloN suM\ hI suM\ huMdI hY 
[1[rhwau[ 

nwnk AwKdw hY—hy mwiCMdR! sux [ (Asl ivrkq kwmwidk) pMjy ivkwrW ƒ Awpxy v`s ivc 
krI r`Kdw hY (iehnW dy swhmxy) auh kdy foldw nhIN [ auh ivrkq ies qrHW dI jIvn-
jugiq ƒ sMBwl r`Kdw hY, iehI hY aus dw jog-swDn [ (ies jugiq nwl auh) Awp (sMswr-
smuMdr dy ivkwrW ivcoN) pwr lμG jWdw hY, qy AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY 
[1[ 

(hy mwiCMdR! Asl ivrkq) prmwqmw dy ipAwr ivc BgqI ivc Aqy fr-Adb ivc jIvn 
bqIq krdw hY, ieh hY aus dI (Awqmk) iB`iCAw (jo auh pRBU dy dr qoN hwsl krdw hY [ 
ies iB`iCAw nwl aus dy AMdr sMqoK pYdw huMdw hY, qy) aus Amolk sMqoK nwl auh r`ijAw 
rihMdw hY (Bwv, aus ƒ mwieAw dI Bu`K nhIN ivAwpdI) [ (pRBU dy pRym qy BgqI dI brkiq 
nwl auh ivrkq) pRBU nwl ie`k-rUp ho jWdw hY, ies ilv-lInqw dw auh (Awpxy Awqmw 
vwsqy) Awsx ivCWdw hY [ sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc, prmwqmw dy nwm ivc auh Awpxw 
ic`q joVdw hY, ieh (aus ivrkq dI) qwVI hY [2[ 

nwnk AwKdw hY—hy mwiCMdR! sux [ ivrkq dy l`Cx ieh hn ik aus Awqmk jIvn dyx vwlI 
is&iq-swlwh dI bwxI dI shYqw nwl dunIAw dIAW AwsW ivc rihMdw hoieAw BI AwsW qoN 
inrlyp jIvn guzwrdw hY, qy ies qrHW hy nwnk! auh XkInI qOr qy prmwqmw ƒ pRwpq kr 
lYNdw hY [3[ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy mwiCMdR! Asl ivrkq) AphuMc pRBU dI is&iq-swlwh Awp suxdw 
hY qy hornW ƒ) suxWdw hY [ (gurU dI is`iKAw auqy qur ky Asl ivrkq) gurU ivc Awpxw Awp 
imlw dyNdw hY [ gurU dI is`iKAw dI Awqmk ^urwk KWdw hY, gurU dI is`iKAw dI dvweI KWdw hY 
(jo aus dy Awqmk rogW dw ielwj krdI hY) [ ies qrHW aus ivrkq ƒ Cy hI ByKW dI 
AslIAq dI smJ Aw jWdI hY (Bwv, aus ƒ Cy hI ByKW dI loV nhIN rih jWdI hY [4[5[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਮ ਡੋਲਤ ਬੇੜੀ ਪਾਪ ਭਰੀ ਹੈ ਪਵਣੁ ਲਗੈ ਮਤੁ ਜਾਈ ॥ ਸਨ ਮੁਖ ਿਸਧ ਭੇ ਟਣ 
ਕਉ ਆਏ ਿਨਹਚਉ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ ਗੁਰ ਤਾਿਰ ਤਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ ਦੇਿਹ ਭਗਿਤ ਪੂਰਨ 
ਅਿਵਨਾਸੀ ਹ ਉ ਤੁਝ ਕਉ ਬਿਲਹਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿ ਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜੋਗੀ ਅਰੁ ਜੰਗਮ ਏ ਕੁ ਿਸਧੁ 
ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਪਰਸਤ ਪੈਰ ਿਸਝਤ ਤੇ ਸੁ ਆਮੀ ਅਖਰੁ ਿਜਨ ਕਉ ਆਇਆ ॥੨॥ ਜਪ ਤ ਪ 
ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਭੇਿਟਓ ਸਾ ਚੈ ਸਬਿਦ ਿਨਬੇਰਾ 
॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 878} 



 

pdArQ:- hm—AsI, mYN [ folq—fol irhw hW, fr irhw hW [ byVI—izMdgI dI byVI [ 
pvxu—hvw (dw bu`lw), mwieAw dw J`KV [ mqu jweI—ikqy fu`b n jwey [ snmuK Awey—(hy 
gurU!) qyry swhmxy AwieAw hW, qyry dr qy AwieAw hW [ isD Bytx kau—prmwqmw ƒ imlx 
vwsqy [ inhcau—zrUr [ dyih vifAweI—is&iq-swlwh (dI dwiq) dyh [1[ 

gur—hy gurU! pUrn—srb-ivAwpk [ hau—mYN [ bilhwirAw—kurbwn [1[rhwau[ 

Aru—Aqy [ eyku isDu—ie`k prmwqmw [ prsq pYr—crn Cuh ky [ isJq—sPl ho jWdy 
hn, kwmXwb ho jWdy hn [ suAwmI—mwlk-pRBU dy [ AKru—aupdyS, is`iKAw [2[ 

nw jwnw—mYN nhIN pCwxdw, mYN kw&I nhIN smJdw [ jpI—mYN jpdw hW [ ByitE—iml ipAw 
[ sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ inbyVw—(swry kIqy krmW dw) lyKw inbV jWdw hY [3[ 

ArQ:- (sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN) qwrn vwly hy gurU! mYƒ (iehnW 
lihrW ivcoN) pwr lμGw lY [ sdw kwiem rihx vwly Aqy srb-ivAwpk prmwqmw dI BgqI 
(dI dwiq) mYƒ dyh [ mYN qYQoN sdky jWdw hW [1[rhwau[ 

(hy gurU!) myrI izMdgI dI byVI pwpW nwl BrI hoeI hY, mwieAw dw J`KV Ju`l irhw hY, mYƒ fr 
l`g irhw hY ik ikqy (myrI byVI) fu`b n jwey [ (cMgw hW mMdw hW) prmwqmw ƒ imlx vwsqy 
(pRBU dy crnW ivc juVn vwsqy) mYN Jwkw lwh ky qyry dr qy Aw igAw hW [ hy gurU! mYƒ zrUr 
pRBU dI is&iq-swlwh dI dwiq dyh [1[ 

ijnHW ƒ gurU dw aupdyS iml jWdw hY auh mwilk-pRBU dy crn Cuh ky (izMdgI dI bwzI ivc) 
kwmXwb ho jWdy hn, auh ie`k prmwqmw ƒ Awpxy ic`q ivc vsWdy hn, auhI hn Asl is`D 
swiDk jogI qy jMgm [2[ 

hy pRBU! (jnmW jnmWqrW dy kIqy krmW dw lyKw inbyVn vwsqy) mYN iksy jp qp sMjm Awidk 
Dwrimk krm ƒ kw&I nhIN smJdw [ mYN qyrw nwm hI ismrdw hW [ 

hy nwnk! ijs ƒ gurU iml pYNdw hY aus ƒ prmwqmw iml pYNdw hY (ikauNik) gurU dy s`cy Sbd 
dI rwhIN aus dy jnmW jnmWqrW dy kIqy krmW dw lyKw in`bV jWdw hY [3[6[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਿ ਤ ਰਲਾਈਐ ਏਤੁ ॥ ਤਨੁ ਕਿਰ ਤੁਲਹਾ ਲੰਘਿਹ ਜੇਤੁ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਭਾਿਹ ਿਤਸੈ ਤੂ ਰਖੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਅ ਥਕੁ ॥੧॥ ਐਸਾ ਦੀਵਾ ਨੀਿਰ ਤਰਾਇ ॥ ਿਜਤੁ ਦੀਵੈ 
ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾ ਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਛੀ ਿਮਟੀ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਕਾ ਕੀਆ ਮਾਨੈ ਸੋਇ ॥ ਕਰਣੀ ਤੇ ਕਿਰ 

ਚਕਹੁ ਢਾਿਲ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੨॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜਾ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ 
ਕੋਇ ॥ ਿਤਤੁ ਘਿ ਟ ਦੀਵਾ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ ਪਾ ਣੀ ਮਰੈ ਨ ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਐ ਸਾ ਦੀਵਾ ਨ ੀਿ ਰ 

ਤਰਾਇ ॥੩॥ ਡੋਲੈ ਵਾਉ ਨ ਵਡਾ ਹ ੋ ਇ ॥ ਜਾਪੈ ਿਜਉ ਿਸੰਘਾਸਿਣ ਲੋਇ ॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਸੂਦੁ ਿ ਕ ਵੈਸੁ 



 

॥ ਿਨਰਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ਗਣੀ ਸਹ ੰਸ ॥ ਐਸਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲੇ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਾਰੰਗਿਤ ਹੋਇ ॥੪॥੭ ॥ 
{ਪੰਨਾ 878} 
not:- k`qk pUrnmwSI dI rwq ƒ iesqRIAW Awty dy dIvy bxw ky qulhy auqy qwrdIAW hn [ 

pdArQ:- surqI—ijs ivc suriq joVIdI hY, prmwqmw [ eyqu—ies (mnu`Kw jnm) ivc [ 
kir—bxw [ qulhw—ndI pwr krn leI r`isAW nwl b`Dw hoieAw kwhI iplCI qy SqIrIAW 
dw g`Tw [ jyqu—ijs (qulhy) nwl [ Bwih—A`g, bRhm-AgnI, r`bI joiq [ Aih—idn [ 
inis—rwq [ AQku—nwh Q`kx vwlw, lgwqwr [1[ 

nIir—pwxI auqy [ ijqu dIvY—ijs dIvy dI rwhIN [ sB soJI pwie—sB kuJ id`s sky 
[1[rhwau[ 

soJI—smJ, Akl [ qw kI—aus (im`tI) dw bxwieAw hoieAw (dIvw) [ mwnY—prvwn krdw 
hY [ soie—auh prmwqmw [ krxI—au~cw Awcrn [ qy—qoN [ ckhu—c`k qoN [ kir—(c`k) 
bxw ky [2[ 

gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ iqqu—aus ivc [ Git—ihrdy 
ivc [ inhclu—itkvW [ mrY n—fu`bdw nhIN [3[ 

vwau—hvw [ n vfw hoie—bu`Jdw nhIN [ jwpY—id`s pYNdw hY [ ijau—ijauN kw iqauN, pRq`K [ 
isMGwsix—isMGwsn auqy, ihrdy-q^q auqy [ loie—(dIvy dI) lo nwl [ ik—BwvyN [ 
inriq—inrnw, igxqI [ gxI—jy mYN igxW [ shMs—hzwrW (jwqIAW) [ koie—koeI BI 
mnu`K, iksy BI jwiq dw mnu`K [ pwrMgiq—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw skx vwlI Awqmk 
AvsQw vwlw [ giq—Awqmk AvsQw [ pwrMgiq—auh ijs dI Awqmk AvsQw pwr lμGwx 
vwlI ho geI hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) qUM pwxI auqy ieho jyhw dIvw qwr ijs dIvy dI rwhIN (ijs dIvy dy cwnx 
nwl) qYƒ jIvn-s&r dIAW swrIAW guMJlW dI smJ pY jwey [1[rhwau[ 

(pihlW qW) ies mnu`Kw jnm ivc prmwqmw (dy crnW) ivc suriq joVnI cwhIdI hY [ srIr 
ƒ (ivkwrW dy Bwr qoN bcw ky hOlw-Pu`l kr lY, Ajyhy srIr ƒ) qulhw bxw, ijs (srIr) dI 
shYqw nwl qUM (sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW qoN) pwr lμG skyNgw [ qyry (Awpxy) 
AMdr bRhm-AgnI (r`bI joiq) hY, aus ƒ (sMBwl ky) r`K, (ies qrHW qyry AMdr) idn rwq 
lgwqwr (igAwn dw) dIvw bldw rhygw [1[ 

(jy shI jIvn-jugiq ƒ smJx vwlI) suc`jI Akl dI im`tI hovy, aus im`tI dw bixAw hoieAw 
dIvw prmwqmw prvwn krdw hY [ (hy BweI!) au~cy Awcrn (dI l`kVI) qoN (c`k) bxw ky 
(aus) c`k qoN (dIvw) GV [ ieh dIvw ies lok ivc qy prlok ivc qyrw swQ inbwhygw 
(jIvn-s&r ivc qyrI rwhbrI krygw) [2[ 



 

jdoN pRBU Awp hI myhr dI nzr krdw hY qW mnu`K (ies Awqmk dIvy dy Byq ƒ) smJ lYNdw 
hY, pr smJdw koeI ivrlw hI hY jo gurU dy d`sy hoey rsqy auqy qurdw hY [ Ajyhy mnu`K dy 
ihrdy ivc (ieh Awqmk) dIvw itkvW (rih ky jgdw) hY [ (ieh Awqmk jIvn dw cwnx 
dyx vwlw dIvw nwh pwxI ivc fu`bdw hY nwh hI ieh dIvw buJwieAw jw skdw hY [ 

hy BweI! qUM BI ieho ijhw (Awqmk jIvn-dwqw) dIvw (rozwnw jIvn dI ndI dy) pwxI ivc 
qwr [3[ 

(ikqnw hI ivkwrW dw) J`KV Ju`ly, ieh (Awqmk cwnx dyx vwlw dIvw) foldw nhIN, ieh 
(Awqmk dIvw) bu`Jdw nhIN [ (ies dIvy dy) (cwnx nwl) ihrdy-q^q auqy bYTw hoieAw 
prmwqmw pRq`K id`s pYNdw hY [ 

koeI KqRI hovy, bRwhmx hovy, SUdr hovy, cwhy vYS hovy, (inry ieh cwry vrn nhIN) mYN jy hzwrW 
hI jwqIAW igxI jwvW ijnHW dI igxqI dw lyKw mu`k nwh sky—(iehnW vrnW jwqIAW ivc 
jMimAw hoieAw) jyhVw BI jIv ieho ijhw (Awqmk cwnx dyx vwlw) dIvw jgweygw, hy nwnk! 
aus dI Awqmk AvsQw AjyhI bx jwiegI ik auh sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW 
ivcoN shI-slwmq pwr lμG jwiegw [4[7[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤੁਧਨੋ ਿਨਵਣੁ ਮੰਨਣੁ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੁ ਭੇ ਟ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ 
ਹੋਵੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਤਾ ਸੁਿ ਣ ਸਿਦ ਬਹਾਲੇ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਐਸੀ ਦਰਗਹ 
ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਪੋਤਾ ਕਰਮੁ ਪਸਾਉ ॥ ਤੂ ਦੇਵਿਹ ਮੰਗਤ ਜਨ ਚਾਉ ॥ ਭਾਡੈ ਭਾ ਉ 
ਪਵੈ ਿਤਤੁ ਆਇ ॥ ਧੁਿਰ ਤੈ ਛੋਡੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ॥ ਅਪਨੀ 
ਕੀਮਿਤ ਆ ਪੇ ਧਰੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਨਾ ਕੋ ਆ ਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾ ਇ ॥੩॥ ਲੋਕੁ 
ਿਧਕਾਰੁ ਕਹੈ ਮੰਗਤ ਜਨ ਮਾਗਤ ਮਾਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹ ਕੀ ਆ ਗਲਾ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਤੈ ਤਾ ਕਹਣੁ 
ਕਹਾਇਆ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 878} 
not:- iksy rwjy bwdSwh dy drbwr ivc koeI svwlI jWdw hY qW pihlW auQy isr invWdw hY, 
iPr koeI Bytw pyS krdw hY [ qdoN rwj-drbwr ivc aus ƒ bYTx leI QW imldw hY Awdr 
imldw hY [ 

pdArQ:- quD no—qYƒ, qyry A`gy [ invxu—isr invwxw [ mMnxu—pqIjxw, fUMGI sWJ pwxI 
[ swcu—is&iq-swlwh [ bYsx kau—bYTx leI [ squ—dwn, syvw [ suix—sux ky [ 
sid—s`d ky [1[ 

ibrQw—^wlI [1[rhwau[ 

poqw—^zwnw [ krmu—b^SS [ pswau—pRswd, ikrpw [ cwau—qWG [ BwfY—BWfy ivc, 
ihrdy ivc [ Bwau—pRym [ iqqu—aus ivc [ iqqu BWfY—aus ihrdy ivc [ Duir—Dur qoN, 



 

Awpxy dr qoN [ qY—qUM [ kImiq—kdr [ pwie CofI—pw id`qI hY [2[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ so—auhI prmwqmw [ kImiq—kdr [ DrY—(jIv dy ihrdy 
ivc) itkWdw hY [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY [3[ 

loku—jgq [ iDkwru—iPtkwr [ mwgq—mMgidAW [ mwnu—ie`zq [ sh kIAw—Ksm-pRBU 
dIAW [ qY qw—qUM Awp hI [ khxu—bol [4[ 

ArQ:- hy nwnk! prmwqmw dI drgwh AjyhI hY, auhI sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw 
Awp BI Ajyhw hY ik (aus dI hzUrI ivc phuMc ky) koeI (svwlI) ^wlI nhIN muVdw 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU!) qyry nwm nwl fUMGI sWJ pwxI qyry A`gy isr invwxw hY, qyrI is&iq-swlwh (qyry dr 
qy prvwn hoxI vwlI) Bytw hY (ijs dI brkiq nwl qyrI hzUrI ivc) bYTx leI QW imldw hY 
[ 

(hy BweI!) jdoN mnu`K sMqoK Dwrdw hY, (dUijAW dI) syvw krdw hY (qy ies jIvn-mrXwdw ivc 
rih ky pRBU-dr qy) Ardws krdw hY, qdoN (Ardws) sux ky (svwlI ƒ) s`d ky pRBU Awpxy 
kol ibTWdw hY [1[ 

hy pRBU! ijs mnu`K auqy qyrI myhr hovy ijs auqy qUM b^SS kryN aus ƒ qyry nwm dw ^zwnw 
imldw hY [ mYN mMgqy dI BI ieh qWG hY ik qUM mYƒ Awpxy nwm dI dwiq dyvyN (qw ik myry ihrdy 
ivc qyry crnW dw ipAwr pYdw hovy) [ 

hy pRBU! isr& aus ihrdy ivc qyry crnW dw pRym pYdw huMdw hY ijs ivc qUM Awp hI Awpxy dr 
qoN ies pRym dI kdr pw id`qI hY [2[ 

ijs prmwqmw ny ieh jgq-rcnw bxweI, jIvW dy ihrdy ivc pRym dI Kyf BI auh Awp hI 
Kyfdw hY [ jIvW dy ihrdy ivc Awpxy nwm dI kdr BI auh Awp hI itkWdw hY [ 

prmwqmw gurU dI rwhIN (jIv dy ihrdy ivc) prgt huMdw hY, (ijs dy AMdr prgt huMdw hY aus 
ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw Awp hI jIv-rUp ho ky jgq ivc AwauNdw hY qy iPr 
clw jWdw hY, aus qoN ibnw) nwh koeI AwauNdw hY qy nwh koeI jWdw hY [3[ 

(jdoN koeI mMgdw iksy pwsoN kuJ mMgdw hY, qW Awm qOr qy) mMgqy ƒ jgq iPtkwr hI pWdw hY, 
mMgidAW ie`zq nhIN imilAw krdI [ pr hy Ksm-pRBU! qUM Awpxy audwr-ic`q hox dIAW g`lW 
qy Awpxy dr dI mrXwdw dIAW g`lW ik qyry dr qoN kdy koeI ^wlI nhIN jWdw qUM Awp hI myry 
mUMhoN AKvweIAW hn (qyry dr dy svwlI ƒ ie`zq BI imldI hY qy mUMh-mMgI cIz BI imldI hY) 
[4[8[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਮਿਹ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣੁ ਬੁਝੈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਉਤਭੁਜ ਚਲ ਤ 
ਆਿਪ ਕਿਰ ਚੀਨੈ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋ ਈ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਮੁਕਿਤ ਪਰਮ ਗਿ ਤ 



 

ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਨ ਮਿਹ ਰੈਿਣ ਰੈਿਣ ਮਿਹ ਿਦਨੀਅਰੁ ਉਸਨ ਸੀ ਤ ਿਬਿਧ ਸੋਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ 
ਿਮਿਤ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਨਾਿਰ ਨਾਿਰ ਮਿਹ ਪੁਰਖਾ ਬੂਝਹੁ 

ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੀ ॥ ਧੁਿਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾ ਨੀ ॥੩॥ ਮ ਨ 
ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਭਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਨ ਏਕ ਸਬਿ ਦ 

ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 878-879} 
pdArQ:- swgru—smuMdr [ swgr mih—smuMdr ivc {not:- l&z ‘swgru’ Aqy ‘swgr’ dy 
joVW dw &rk vyKo [ ikauN hY ieh &rk?} [ kvxu—koeI ivrlw [ auqBuj clq—auqBuj 
(Awidk cwr KwxIAW dI rwhIN auqp`qI) dw qmwSw [ kir—kr ky, bxw ky [ cInY—pCwxdw 
hY [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ qqu—AslIAq [1[ 

koeI—koeI ivrlw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI smJ [ iqs qy—aus qoN, aus prmwqmw qoN, 
aus prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ prm giq—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [ hoeI—ho jWdI hY [1[rhwau[ 

rYix—rwq [ idnIAru—idn-kr, sUrj [ ausn—grmI [ sIq—TMF [ ibiD—jugiq [ qw 
kI—aus (prmwqmw) dI [ giq—hwlq [ imiq—mwp, mrXwdw [ qw kI giq imiq—auh 
prmwqmw ikho ijhw hY qy kyfw v`fw hY [2[ 

bRhm igAwnI—hy bRhm dy igAwn vwly! hy prmwqmw nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly! Duin—
is&iq-swlwh dw Sbd [ iDAwnu—suriq [ AkQ khwnI—Ak`Q dI khwxI, byAMq pRBU dI 
is&iq-swlwh [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [3[ 

pMc—pMjy igAwn ieMdRy [ gur BweI—ieko gurU vwly [ imly—iek`Ty ho gey, ie`k QW itk gey, 
BtkxoN ht gey [ iqn kY—auhnW qoN [ sd—sdw [ eyk sbid—ie`k pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI ivc [4[ 

ArQ:- (ijvyN) smuMdr ivc bUMdW hn (ijvyN) bUMdW ivc smuMdr ivAwpk hY (iqvyN swry jIA jMq 
prmwqmw ivc jIaUNdy hn Aqy swry jIvW ivc prmwqmw ivAwpk hY) auqBuj (Awidk cwr 
KwxIAW dI rwhIN auqp`qI) dw qmwSw rc ky pRBU Awp hI vyK irhw hY, qy Awp hI ies 
AslIAq ƒ smJdw hY—koeI ivrlw mnu`K ies Byq ƒ bu`Jdw hY qy ivENq ƒ smJdw hY [1[ 

aus (srb-isrjxhwr qy srb-ivAwpk pRBU dI is&iq-swlwh) dI brkiq nwl mnu`K ƒ 
ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq huMdI hY qy sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl huMdI hY—Ajyhw igAwn 
koeI ivrlw (gurmuiK) ivcwrdw hY [1[rhwau[ 

idn (dy cwnx) ivc rwq (dw hnyrw) lIn ho jWdw hY, rwq (dy hnyry) ivc sUrj (dw cwnx) 
mu`k jWdw hY [ iehI hwlq hY grmI dI qy TMF dI (kdy grmI hY kdy TMF, ikqy grmI hY ikqy 
TMF)—(ieh swrI Kyf aus prmwqmw dI kudriq dI hY) [ auh prmwqmw ikho ijhw hY qy kyfw 



 

v`fw hY (prmwqmw qoN ibnw) koeI hor nhIN jwxdw [ gurU qoN ibnw ieh smJ nhIN AwauNdI (ik 
Akwl purK byAMq hY qy Ak`Q hY) [2[ 

hy prmwqmw nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly! vyK Acrj Kyf ik mnu`KW dy vIrj qoN iesqRIAW pYdw 
huMdIAW hn qy iesqRIAW qoN mnu`K jMmdy hn [ prmwqmw dI kudriq dI khwxI ibAwn nhIN ho 
skdI [ pr jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY auh pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc 
AwpxI suriq joVdw hY qy aus suriq ivcoN prmwqmw nwl jwx-pCwx pw lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW gurmuKW qoN kurbwn hW ijnHW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dI 
bwxI ivc suriq joVI hY [ auhnW dy mn ivc Akwl purK dI joiq prgt ho jWdI hY, 
prmwqmw dI Xwd ivc auhnW dw mn sdw lIn rihMdw hY, auhnW dy pMjy igAwn-ieMdRy ieko 
ieSt vwly ho ky BtkxoN ht jWdy hn [4[9[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਤਾ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ ਸੋ ਸੇਵਿਕ ਰਾ ਮ 
ਿਪਆਰੀ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਦ ੀ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ ਸੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦ ਨੁ 
ਰਾਤੀ ਲਾਜ ਛੋਿਡ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੁਿਨ ਵਾ ਜੇ ਅਨਹਦ ਘੋਰਾ ॥ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ 
ਰਿਸ ਮੋਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਸਿਭ ਨਾਦ ਬੇਦ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਾਿਰਗਪਾਣੀ ॥ ਤਹ ਤੀਰ ਥ ਵਰਤ ਤਪ ਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ 
॥੩॥ ਜਹ ਆਪੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾ ਗਾ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸੇਵ ਕੁ ਲਾਗਾ ॥ ਗੁ ਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾ ਇਆ 

॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 879} 
pdArQ:- jw—jdoN [ pRiB—pRBU ny [ qw—qdoN [ syvik—dwsI [ gur sbdI—gurU dy Sbd 
ivc juV ky [ bIcwrI—ivcwrvwn, cMgy mMdy dI prK krn jogI [1[ 

jnu—dws [ pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ Aih—idn [ inis—rwq [ lwj—lok-
lwj [ Coif—C`f ky [1[rhwau[ 

Duin—Awvwz, im`TI sur [ Anhd—{An hd, An hq, ibnw vjwieAW v`jx vwly} iek-rs, 
lgwqwr [ Gorw—gMBIr [ ris—rs ivc, Awnμd ivc [ morw—myrw [ gur pUrY—pUry gurU dI 
rwhIN [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [2[ 

siB—swry [ nwd—jogIAW dy isM|I Awidk vwjy [ byd—ihMdU mq dy Drm-pusqk [ 
swirgpwxI—prmwqmw [ qh—auQy, aus Awqmk AvsQw ivc [ gur imilAw—(jo mnu`K) 
gurU ƒ iml ipAw [3[ 

jh—ijs ihrdy ivcoN [ Awpu—Awpw-Bwv [ guir—gurU ny [ siqguir—siqgur ny [ Brmu—
Btkxw [ sbid—gurU dy Sbd ivc [4[ 

ArQ:- prmwqmw dw auh syvk prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY jo lok-lwj (haumY) C`f ky 



 

idn rwq hr vyly prmwqmw dI BgqI krdw hY, prmwqmw dy gux gWdw hY [1[rhwau[ 

(pr lok-lwj C`fxI koeI sOKI Kyf nhIN) jdoN hir pRBU ny Awp (iksy jIv auqy) myhr kIqI, 
qdoN hI jIv ny Awpxy AMdroN haumY dUr kIqI [ gurU dy Sbd ivc juV ky jyhVI (ijMd-) dwsI 
ivcwrvwn ho geI (qy Awpxy AMdroN haumY lok-lwj mwr skI) auh dwsI prmwqmw ƒ cMgI 
l`gx l`g peI [1[ 

(myry auqy gurU ny myhr kIqI, myrw mn gurU dy Sbd ivc juiVAw, AMdr AYsw Awnμd bixAw, 
mwno,) ie`k-rs v`j rhy vwijAW dI gMBIr im`TI sur suxweI dyx l`g peI [ myrw mn 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy suAwd ivc mgn ho igAw hY [ pUry gurU dI rwhIN sdw-iQr 
rihx vwlw pRBU (myry mn ivc) rc igAw hY, mYƒ sB qoN v`fI hsqI vwlw sB dw mu`F sB ivc 
ivAwpk pRBU iml ipAw hY [2[ 

gurU dI bwxI dI rwhIN ijs mnu`K dw mn prmwqmw (dy ipAwr) ivc rMigAw jWdw hY aus ƒ 
jogIAW dy isM|I Awidk swry vwjy qy ihMdU mq dy vyd Awidk Drm-pusqk sB gurU dI bwxI 
ivc hI Aw jWdy hn (Bwv, gurbwxI dy twkry qy aus ƒ iehnW dI loV nhIN rih jWdI) [ 
(ijs Awqmk AvsQw ivc auh phuMcdw hY) auQy swry qIrQ-ieSnwn swry vrq qy qp BI aus 
ƒ imilAW brwbr ho jWdy hn [ jyhVw mnu`K gurU ƒ iml pYNdw hY aus ƒ prmwqmw (sMswr-
smuMdr ivcoN) pwr lμGw lYNdw hY [3[ 

ijs ihrdy ivcoN Awpw-Bwv dUr ho igAw, auQoN hor sB fr-sihm B`j igAw, auh syvk gurU dy 
crnW ivc hI lIn ho igAw [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ƒ gurU ny Awpxy Sbd ivc joV 
ilAw, aus dI (mwieAw Awidk vl dI swrI) Btkxw gurU ny dUr kr id`qI [4[10[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਛਾਦਨੁ ਭੋਜਨੁ ਮਾਗਤੁ ਭਾਗੈ ॥ ਖੁਿਧਆ ਦੁਸਟ ਜਲੈ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨ ਹੀ 
ਲੀਨੀ ਦੁਰਮਿਤ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਭਗਿਤ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਸਹਜ ਘਿਰ ਵਾਸੈ ॥ 
ਏਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਏਕੋ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਭੀਿ ਖ ਆ ਭਾਇ ਸਬਿਦ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਸੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਪੰਚ ਬੈਲ ਗਡੀਆ 

ਦੇਹ ਧਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਕਲਾ ਿਨਬਹੈ ਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥ ਧਰ ਤੂਟੀ ਗਾ ਡੋ ਿ ਸਰ ਭਾਿਰ ॥ ਲਕਰੀ ਿਬਖਿਰ ਜਰੀ ਮੰਝ 
ਭਾਿਰ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਜੋਗੀ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਣਾ ਸੋਗ ਿਬਓਗੀ ॥ ਭੁ ਗਿਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰ 
ਸਬਿਦ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਕੰਧੁ ਜਪੈ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥੩॥ ਸਹਜ ਜਗੋਟਾ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੂਟਾ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਗੁ ਰ 

ਸਬਦੀ ਲੂਟਾ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਜਨ ਤਰਣਾ ॥੪॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 879} 
pdArQ:- Cwdnu—k`pVw [ mwgqu BwgY—mMgdw iPrdw hY [ KuiDAw—Bu`K [ dust—BYVI, 
cMdrI [ AwgY—prlok ivc [ piq—ie`zq [ KoeI—gvw leI [ jnu koeI—koeI ivrlw mnu`K 
[1[ 

jogI jugiq—Asl jogI dI rihq-bihq [ shj—Afolqw, SWqI [ shj Gir—SWqI dy Gr 



 

ivc [ idRsit—nzr, ingwh [ eyko kir—iek prmwqmw ƒ hI ivAwpk mMn ky [ BIiKAw—
iB`iCAw (nwl) [ Bwie—pRym nwl [ BIiKAw Bwie—pRBU-ipAwr dI iB`iCAw nwl [ sbid—
(gurU dy) Sbd ivc (juV ky) [ iqRpqwsY—(Awqmk) Bu`K imtWdw hY, r`jdw hY [1[rhwau[ 

pMc bYl—(pMj igAwn ieMdRy, mwno,) pMj bYl hn [ gfIAw dyh—srIr-g`fw [ DwrI—Awsrw 
id`qw hoieAw hY, clw rhy hn [ rwm klw—(srb-ivAwpk) pRBU dI s`iqAw nwl, jd qk 
srb-ivAwpk pRBU dI joiq mOjUd hY [ inbhY—kwiem rihMdI hY, bxI rihMdI hY [ piq—
ie`zq, Awdr [ Dr—Durw, Awsrw [ isr Bwir—isr prny (ho jWdw hY), if`g pYNdw hY, 
nkwrw ho jWdw hY [ ibKir—iK`lr ky, s`iqAw hIn ho ky [ jrI—(g`fI) sV jWdI hY [ 
mMJ—ivcly, g`fy ivcly, g`fy ivc l`dy hoey [ Bwir—Bwr hyT [2[ 

jogI—hy jogI! sm—brwbr, ieko ijhw [ sog—iksy dI mOq Awidk dw Zm, inrwsqw-
BirAw Zm [ ibEg—ivCoVy ivc ibrhoN, imlx dI qWG, Aws nwl imilAw hoieAw du`K [ 
Bugiq—cUrmw, jogIAW dw BMfwrw, Bojn [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ AsiQru—
iQr, itkvW [ kMDu—srIr, (ieMdRy) [3[ 

jgotw—l`k duAwly bMnHx leI au~n dw r`sw, au~n dIAW r`sIAW dw guMd ky bxwieAw hoieAw 
r`sw jo &kIr l`k duAwly bMnHdy hn [4[ 

ArQ:- Asl jogI dI rihq-bihq ieh hY ik auh Afolqw dy Gr ivc itikAw rihMdw hY 
(aus dw mn sdw SWq rihMdw hY) [ auh smwn ingwh nwl (sB jIvW ivc) ie`k prmwqmw ƒ 
hI rimAw hoieAw vyKdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh pRym-iB`iCAw nwl AwpxI (Awqmk) 
Bu`K imtWdw hY (Awpxy mn ƒ iqRSnw vloN bcweI r`Kdw hY) [1[rhwau[ 

(pr jyhVw jogI) AMn bsqR (hI) mMgdw iPrdw hY, ieQy cMdrI Bu`K (dI A`g) ivcoN sVdw 
rihMdw hY (koeI Awqmk pUMjI qW bxWdw hI nhIN, ies vwsqy) AgWh (prlok ivc BI) du`K 
pWdw hY [ ijs (jogI) ny gurU dI miq nwh leI aus ny BYVI m`qy l`g ky AwpxI ie`zq gvw 
leI [ 

koeI koeI (vf-BwgI) mnu`K gurU dI is`iKAw auqy qur ky prmwqmw dI BgqI dw lwhw K`tdw hY 
[1[ 

mnu`Kw srIr, mwno, iek in`kw ijhw g`fw hY ijs ƒ pMj (igAwn-ieMdRy) bYl clw rhy hn [ 
ijqnw icr ies ivc srb-ivAwpk pRBU dI joiq-s`qw mOjUd hY, ies dw swrw Awdr bixAw 
rihMdw hY [ (ijvyN) jdoN g`fy dw Durw tu`t jWdw hY qW g`fw isr-prny ho jWdw hY (nkwrw ho 
jWdw hY), aus dIAW l`kVW iKlr jWdIAW hn (aus dy AMg v`K v`K ho jWdy hn), auh Awpxy 
ivcly l`dy hoey Bwr hyT hI d`ibAw ipAw gl-sV jWdw hY (iqvyN jdoN gur-Sbd dI AgvweI 
qoN ibnw igAwn-ieMdRy Awp-hudry ho jWdy hn, mnu`Kw jIvn dI p`DrI cwl ault-pult ho jWdI 
hY, ismrn-rUp Durw tu`t jWdw hY, Awqmk jIvn Fih pYNdw hY, Awpxy hI kIqy hoey kukrmW dy 
Bwr hyT mnu`Kw jIvn dI qbwhI ho jWdI hY) [ (jogI ies Byq ƒ smJx dy QW jog-mq dy 



 

jgotw muMdRW Awidk bwhrly icMnHW ivc hI itikAw rihMdw hY) [2[ 

hy jogI! qUM gurU dy Sbd ƒ smJ (aus Sbd dI AgvweI ivc) duK suK ƒ, inrwsqw-Bry Zm 
Aqy AwsW-Bry du`K ƒ ie`k-smwn shwrn (dI jwc is`K) [ gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU dy 
nwm ƒ ic`q ivc vsw—ieh qyrw BMfwrw bxy (ieh qyry Awqmw dI ^urwk bxy) [ inrMkwr dw 
nwm jp, (ies dI brkiq nwl) igAwn ieMdRy ivkwrW vl folxoN bcy rihxgy [3[ 

ijs jogI ny mn dI Afolqw ƒ Awpxy l`k nwl bMnHx vwlw au~n dw r`sw bxw ilAw hY, auh 
mwieAw dy bMDnW qoN bc igAw hY; gurU dy Sbd ivc juV ky aus ny kwm kRoD (Awidk) ƒ v`s 
ivc kr ilAw hY [ jyhVw jogI prmwqmw dI srn gurU dI srn ipAw rihMdw hY aus ny (kMnW 
ivc muMdRW pwx dy QW) mn ivc muMdRW pw leIAW hn (mn ƒ ivkwrW vloN bcw ilAw hY) [ hy 
nwnk! (sMswr-smuMdr dy ivkwrW dy hVH ivcoN) auhI mnu`K pwr lμGdy hn jo prmwqmw dI 
BgqI krdy hn [4[11[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਚੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਘਿਰ ਘਿ ਰ 
ਭਗਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਈ ॥ ਸਤਜੁਿਗ ਧਰ ਮੁ ਪੈਰ ਹੈ ਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਜੁਗ ਚਾਰੇ 
ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ ॥ ਿਜ ਨਾਿਮ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮੁਕਿਤ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਤਰ੍ੇਤੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਦੂਿਰ ॥ ਪਾਖੰਡੁ ਵਰਿਤਆ ਹਿਰ ਜਾਣਿਨ ਦੂਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੨॥ ਦੁਆਪੁਿਰ ਦੂਜੈ ਦੁਿਬਧਾ ਹੋਇ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਜਾਣਿਹ ਦੋਇ ॥ 
ਦੁਆਪੁਿਰ ਧਰਿਮ ਦੁਇ ਪੈਰ ਰਖਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥੩॥ ਕਲਜੁਿਗ ਧਰ ਮ ਕਲਾ ਇਕ 
ਰਹਾਏ ॥ ਇਕ ਪੈਿਰ ਚਲੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅਿਤ ਗੁਬ ਾਰੁ ॥ ਸਤਗੁ ਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਿਮ 
ਉਧਾਰੁ ॥੪॥ ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਸਚੁ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ॥ ਸਾ ਚੀ ਕੀਰਿਤ ਸਚੁ 
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਕੋ ਈ ॥ ੫॥ ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਊਤਮੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ 
ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ 
॥੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 880} 
pdArQ:- sqjuig—sqjug ivc [ khY—AwKdw hY [ sBu koeI—hryk jIv [ khY sBu 
koeI—hryk jIv AwKdw hY, ieh Awm pRclq i^Awl hY [ Gir Gir—hryk Gr ivc (‘scu’ 
pRDwn hY) [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pYr hY cwir—cwr pYrW vwlw {not:- Awm lokW 
ivc ieh i^Awl bixAw hoieAw hY ik DrqI ƒ bld ny cu`ikAw hoieAw hY [ gurmiq Anuswr 
‘Drm’ hI jgq dw shwrw hY [ ‘Drm’ hI DrqI dw ‘bld’ hY} [ ko—koeI ivrlw [ 
bIcwir—ivcwr kr ky [1[ 

jug cwry—chuMAW jugW ivc [ nwim—nwm dI rwhIN [ ij—jyhVw mnu`K [ nwim—nwm ivc [ 
lwgY—l`gdw hY [1[rhwau[ 



 

qRyqY—qRyqy jug ivc [ kl—klw [ vriqAw—pRDwn ho igAw [ jwxin—jwxdy hn [ soJI—
(AslIAq dI) smJ [ AMqir—ihrdy ivc [2[ 

duAwpuir—duAwpur ivc [ dUjY—dÍYq-Bwv ivc [ duibDw—myr-qyr [ Brim—Btkxw ivc [ 
Bulwny—kurwhy pY gey [ jwxih—jwxdy hn [ doie—myr-qyr [ Drim—Drm (-bld) ny [ 
gurmuiK hovY—(jdoN mnu`K) gurU dy snmuK huMdw hY [ q—qdoN [ idRVwey—ihrdy ivc p`kw krdw 
hY [3[ 

kljuig—kljug ivc [ iek pYir—iek pYr nwl [ clY—(Drm-bld) qurdw hY [ Aiq 
gubwru—Gu`p hnyrw [ BytY—imldw hY [ nwim—nwm dI rwhIN [ auDwru—pwr-auqwrw [4[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ eyko—ie`k hI [ kIriq—is&iq-swlwh [ swcI kIriq—
sdw kwiem rihx vwlI is&iq-swlwh [ koeI—jyhVw mnu`K [5[ 

juig juig—hryk jug ivc [ nwim—nwm dI rwhIN [6[ 

zrUrI not:- Sbd dw kyNdrI Bwv ‘rhwau’ dIAW qukW ivc huMdw hY [ swry Sbd ivc aus 
kyNdrI Bwv dI ivAwiKAw huMdI hY [ ies Sbd dy kyNdrI Bwv ƒ ghu nwl vyKo [ ies i^Awl 
ƒ r`d kIqw hY ik vK-vK jug ivc vK-vK krm ƒ pRDwnqw imldI hY [ 

ArQ:- hy BweI! chuMAW hI jugW ivc jIv ƒ (prmwqmw dy) nwm ivc juVn krky hI ie`zq 
imldI hY [ jyhVw BI mnu`K pRBU dy nwm ivc suriq joVdw hY, aus ƒ ivkwrW qoN ^lwsI iml 
jWdI hY [ (pr ieh BI Xwd r`Ko ik) koeI jIv BI gurU (dI srn) qoN ibnw (prmwqmw dw 
nwm) pRwpq nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh Awm pRclq i^Awl hY ik sqjug ivc s`c (bolx dy krm ƒ pRDwnqw) hY, hryk 
Gr ivc (s`c bolxw hI pRDwn hY), Aqy sqjug ivc (DrqI ƒ shwrw dyx vwlw) Drm (-
bld) cwr pYrW vwlw rihMdw hY (Drm mukMml srUp vwlw huMdw hY) [ (pr, hy BweI!) koeI 
ivrlw mnu`K gurU dI rwhIN ivcwr kr ky ieh smJdw hY ik (sqjug ivc BI) gurU dI srn pY 
ky hI pRBU dI BgqI ho skdI hY (Aqy sqjug ivc BI prmwqmw dI BgqI hI pRDwn krm hY) 
[1[ 

(hy BweI! ieh Awm pRclq i^Awl hY ik) qRyqy jug ivc iek klw dUr kr id`qI geI (Drm-
bld dw ie`k pYr nkwrw ho igAw) [ (jgq ivc) pKMf dw bol-bwlw ho igAw, lok prmwqmw 
ƒ ikqy dUr-v`sdw smJx l`g pey [ (pr, hy BweI!) jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (jIvn-
jugiq dw) igAwn pRwpq krdw hY, aus ƒ smJ Aw jWdI hY (ik imQy hoey qRyqy ivc BI qdoN 
hI) suK imldw hY jy mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hovy [2[ 

(hy BweI! ieh i^Awl Awm pRclq hY ik) duAwpur jug ivc lok dÍYq ivc Ps gey, lokW dy 
ihrdy ivc ivqkrw zor pw igAw, Btkxw ivc pY ky lok kurwhy pY gey, myr-qyr ƒ hI (cMgI) 
jwxn l`g pey, duAwpur ivc Drm (-bld) ny (Awpxy) do hI pYr itkwey hoey sn [ pr jdoN 



 

mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qdoN auh (ies k`cy i^Awl ƒ C`f ky prmwqmw dw) nwm Awpxy 
ihrdy ivc p`kw ibTWdw hY [3[ 

(hy BweI! Awm qOr qy lok iehI mMndy hn ik) kljug ivc Drm dI ieko klw rih geI hY, 
(Drm-bld) ieko pYr dy Bwr qurdw hY, (jgq ivc) mwieAw (jIvW dy ihrdy ivc Awpxw) 
moh vDw rhI hY, (dunIAw ivc) mwieAw dw moh Gu`p hnyrw bixAw ipAw hY [ (pr, hy BweI! 
ijs mnu`K ƒ) gurU iml pYNdw hY, aus ƒ pRBU dy nwm ivc joV ky (kljug ivc BI mwieAw dy 
Gu`p hnyry qoN) bcw lYNdw hY [4[ 

hy BweI! swry jugW ivc auh prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ sB jIvW ivc BI auh 
sdw-iQr pRBU hI v`sdw hY, aus qoN ibnw ikqy BI koeI hor nhIN hY [ (ijs mnu`K dy ihrdy ivc 
prmwqmw dI) sdw kwiem rihx vwlI vifAweI v`sdI hY, aus ƒ hryk suK pRwpq hY [ (pr, 
hW) gurU dI srn pY ky hI mnu`K prmwqmw dw nwm jp skdw hY [5[ 

hy BweI! swry jugW ivc pRBU dw nwm jpxw hI (sB krmW qoN) sRySt krm hY—ies g`l ƒ 
koeI auh ivrlw mnu`K smJdw hY jo gurU dI srn pYNdw hY [ (jug koeI BI hovy) auhI mnu`K 
Bgq hY jyhVw prmwqmw dw nwm jpdw hY [ hy nwnk! (ieh g`l p`kI jwx ik) hryk jug 
ivc pRBU dy nwm dI brkq nwl hI ie`zq imldI hY [6[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾ ਗ ਹੋਵਿਹ ਵਡਭਾਗੀ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ 
ਸਦ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਹੋਵੈ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੀਰਾ 
ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਬਹੁ ਸਾਗਰ ਭਰਪੂਰੁ ਕੀਆ ॥ ਿਜਸੁ ਵਡ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਵ ਡ ਮਸਤਿਕ ਿਤਿਨ ਗੁਰਮਿ ਤ 
ਕਿਢ ਕਿਢ ਲੀਆ ॥੨॥ ਰਤਨੁ ਜਵੇਹਰੁ ਲਾਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢ ਤਲੀ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ ਭਾਗਹੀਣ 
ਮਨਮੁਿਖ ਨਹੀ ਲੀਆ ਿਤਰ੍ਣ ਓਲੈ ਲਾਖੁ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਸਤਗੁਰੁ 
ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਪਾਵੈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 880} 
pdArQ:- hovih—hox [ qw—qdoN, qW [ iDAwvY—iDAwauNdw hY [ nwmy—nwm ivc hI [ 
nwim—nwm ivc [ smwvY—lIn rihMdw hY [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sd—sdw [ pRwxI—hy pRwxI! ihrdY—ihrdy ivc [ pRgwsu—
au~cy Awqmk jIvn dw cwnx [ ilv—lgn [ smwxI—lInqw [1[rhwau[ 

swgr—smuMdr, ihrdw-srovr [ BrpUru—nkw nk BirAw hoieAw [ ijsu msqik—ijs 
(mnu`K) dy m`Qy auqy [ iqin—aus (mnùK) ny [ kiF kiF—(hr vyly) k`F ky [2[ 

guir—gurU ny [ kwiF—k`F ky [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ iqRx—qIlw 
[ lwKu—l`K (rupieAw) [3[ 



 

Duir—Dur qoN, pRBU dI hzUrI qoN [ syvw—BgqI (ivc) [ pwvY—pRwpq krdw hY [ Dnu Dnu—
BwgW vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pY ky (gurU dy d`sy hoey jIvn-rwh auqy qur ky) sdw prmwqmw 
dI BgqI kirAw kro [ (BgqI dI brkiq nwl) ihrdy ivc (au~cy Awqmk jIvn dw) cwnx 
ho jWdw hY, (prmwqmw dy crnW ivc) suriq juV jWdI hY, gurU dy aupdyS nwl prmwqmw dy 
nwm ivc lInqw ho jWdI hY [1[rhwau[ 

jy koeI mnu`K BwgW vwlw hovy, jy iksy mnu`K dy v`fy Bwg ho jwx, qW auh sdw prmwqmw dw nwm 
ismrdw hY [ nwm jpx nwl auh mnu`K nwm ivc hI Awnμd pRwpq krdw hY, pRBU dy nwm ivc 
hI lIn rihMdw hY [1[ 

(prmwqmw dy gux, mwno,) hIry rqn jvwhr moqI hn [ (prmwqmw ny hryk mnu`K dw) ihrdw-
srovr iehnW nwl nkw-nk Br r`iKAw hoieAw hY [ (pr isr&) aus mnu`K ny hI gurU dy 
aupdyS dI brkq nwl iehnW ƒ (AMdr luky ipAW ƒ) k`F ky sWiBAw hY, ijs dy m`Qy auqy v`fy 
Bwg jwg pey hn [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm rqn jvwhr lwl (vrgw kImqI) hY (hryk mnu`K dy AMdr 
luikAw ipAw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus ƒ) gurU ny (aus dy AMdroN hI) k`F 
ky (aus dI) qlI auqy (r`K ky) ivKw id`qw hY [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mMd-BwgI 
mnu`K ny auh rqn nhIN l`Bw, (aus dy Bw dw qW) l`K rupieAw qIly dy auhly luikAw ipAw hY 
[3[ 

(hy BweI!) jy Dur-drgwh qoN iliKAw hoieAw lyK iksy mnu`K dy m`Qy au~qy jwg pey qW gurU aus 
ƒ pRBU dI BgqI ivc joV dyNdw hY [ hy nwnk! (auh mnu`K AMdr luky pey dy gux-rUp) rqn 
jvwhr l`B lYNdw hY, auh mnu`K BwgW vwlw ho jWdw hY, gurU dI miq lY ky auh mnu`K prmwqmw 
dw imlwp hwsl kr lYNdw hY [4[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ਹਿਰ ਨੀਕੀ ਕਥ ਾ ਸੁਨਾਇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ 
ਗਈ ਸਭ ਨੀਕਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਜਨ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਬੋਲਾਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੁਣੈ 
ਕਹੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਰਾਮ ਜਪਤ ਸੋਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਰਾਮ 
ਜਨਾ ਭੇਟਾਇ ॥ ਦਰਸਨੁ ਸੰਤ ਦੇਹੁ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਸਭੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ 
ਜਨ ਨੀਕੇ ਭਾਗਹੀਣ ਨ ਸੁਖਾਇ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਰਾਮ ਕਹਿਹ ਜਨ ਊਚੇ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਡੰਸੁ ਲਗਾਇ ॥੩॥ 
ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਨ ਰ ਿਨੰਦਕ ਿਜਨ ਜਨ ਨਹੀ ਭਾਏ ਹਿਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥ ਸੇ ਹਿਰ ਕੇ ਚੋਰ ਵੇਮੁਖ ਮੁਖ ਕਾ ਲੇ 
ਿਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਜ ਨ ਭਾਇ ॥੪॥ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹਮ ਦੀਨ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਇ 

॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 880-881} 
pdArQ:- imil—iml ky [ nIkI—cMgI [ durmiq—BYVI miq [ geI nIkil—inkl geI 



 

[ buiD—Akl [ pwie—pWdw hY, is`Kdw hY [1[ 

rwm jn—hy pRBU dy syvk! rwmu bolwie—hir-nwm ismrn dI pRyrnw kr [ khY—aucwrdw hY 
[ mukqw—ivkwrW qoN suqMqr [ sohwie—sohxw ho jWdw hY, sohxy jIvn vwlw ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

muiK—mUMh au~qy [ msqik—m`Qy auqy [ Bytwie—imlWdw hY [ dwldu—kMgwlqw [2[ 

nIky—cMgy [ n suKwie—cMgw nhIN l`gdw, nhIN suKWdw [ khih—AwKdy hn [ fMsu—fMg 
[3[ 

iDRgu—iPtkwr-jog [ Bwey—cMgy l`gy [ sKw sKwie—im`qr, swQI [ vymuK—aultwey hoey mUMh 
vwly [ pYj—ie`zq [4[ 

dIn—ZrIb [ bwirk—b`cy, AM\wxy [ bKis—b^SS kr ky, ikrpw kr ky [5[ 

ArQ:- hy pRBU dy Bgq-jno! (mYƒ) gurU dI isiKAw dy ky pRBU dw nwm ismrn leI mdd kro 
[ jyhVw jyhVw mnu`K pRBU dw nwm suxdw hY (jW) aucwrdw hY, auh (durmiq qoN) suqMqr ho jWdw 
hY [ pRBU dw nwm jp jp ky auh sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy syvkW ƒ iml ky (mn ivc) Awnμd pYdw huMdw hY [ (pRBU dw syvk) pRBU dI 
sohxI is&iq-swlwh suxw ky (suxn vwly dy ihrdy ivc Awnμd pYdw kr dyNdw hY) [ swD sMgiq 
ivc iml ky mnu`K (sRySt) Akl is`K lYNdw hY, (aus dy AMdroN) BYVI miq vwlI swrI mYl dUr ho 
jWdI hY [1[ 

hy BweI! jy iksy mnu`K dy m`Qy auqy cMgy Bwg jwg pYx, qW prmwqmw aus ƒ sMq jnW nwl 
imlWdw hY [ hy pRBU! ikrpw kr ky (mYƒ) sMq jnW dw drSn b^S, (sMq jnW dw drSn kr 
ky) swrw dir`dr du`K dUr ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU dI BgqI krn vwly bMdy sohxy (jIvn vwly) huMdy hn, pr mMd-BwgI mnu`KW ƒ 
(auhnW dw drSn) cMgw nhIN l`gdw [ hy BweI! sMq jn ijauN ijauN hir-nwm ismrdy hn, 
iqauN iqauN au~cy jIvn vwly bxdy jWdy hn, pr auhnW dI inMdw krn vwilAW ƒ auhnW dw 
jIvn ieauN l`gdw hY ijvyN fMg v`j jWdw hY [3[ 

hy BweI! inMdk mnu`K iPtkwr-jog (jIvn vwly) ho jWdy hn, ikauNik auhnW ƒ prmwqmw dy 
crnW ivc juVy rihx vwly sMq jn cMgy nhIN l`gdy [ ijnHW mnu`KW ƒ gurU dI ie`zq (huMdI) 
psMd nhIN AwauNdI, auh gurU vloN mUMh moVI r`Kdy hn, auh r`b dy BI cor bx jWdy hn (pRBU ƒ 
BI mUMh dyx-jogy nhIN rihMdy, ivkwrW dy kwrn) auh iBRSty hoey mUMh vwly ho jWdy hn [4[ 

hy pRBU! AsI grIb (jIv) qyrI srn Awey hW, ikrpw kr ky (swƒ AwpxI) srn ivc r`KI 
r`Ko [ hy myry pRBU! qUM swfw ipqw hYN, AsI qyry b`cy hW [ dws nwnk auqy b^SS kr ky Awpxy 
crnW ivc itkweI r`K [5[2[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਾਧ ਜਨ ਨ ੀਕੇ ਿ ਤਨ ਊਪਿਰ ਹਾਥੁ ਵਤਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਧ ਸੇ ਈ 
ਪਰ੍ਭ ਭਾਏ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਮੇਿਲ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਅਿਮਉ 
ਅਿਮਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੈ ਮ ੀਠ ਾ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲ ੋ ਗ ਰਾ ਮ ਜਨ ਊਤਮ 
ਿਮਿਲ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵੈ ॥ ਹਮ ਹੋਵਤ ਚੇਰੀ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਖੁਸੀ ਕਰਾਵੈ ॥੨॥ ਸੇ ਵਕ 
ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਿਰਦ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗਾ ਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤੀ ਕਰਿ ਹ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਕੂ ੜੋ 
ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਮੋ ਕਉ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਹਿਰ ਸੰਤ ਪਗੀ ਲੇ ਪਾਵੈ ॥ ਹਉ ਕਾਟਉ ਕਾਿ ਟ 
ਬਾਿਢ ਿਸਰੁ ਰਾਖਉ ਿਜਤੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਚਿ ੜ ਆਵੈ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 881} 
pdArQ:- sKw—im`qr [ nIky—cMgy [ vqwvY—Pyrdw hY [ syeI—auhI [ pRB Bwey—(jyhVy) 
pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [1[ 

rwm—hy rwm! mo kau—mYƒ [ myil—imlw [ min BwvY—(myry) mn ivc (iehI) cMgw l`gdw hY 
[ Aimau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ muiK pwvY—(qyrw ieh dws) mUMh ivc 
pwey [1[rhwau[ 

imil—iml ky [ pdvI—Awqmk drjw [ cyrI—dwsI [ KusI krwvY—myhr krdw hY [2[ 

syvih—syvw-BgqI krdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ ird—ihrdy ivc [ min—mn ivc [ 
qin—qn ivc [ kUVo Plu—kUV hI Pl (vjoN) [3[ 

jg jIvn—hy jgq dy jIvn! dwqy—hy dwqwr! sMq pgI—sMqW dy crnW ivc [ hau—mYN [ 
kwtau—kwtauN, mYN k`t idAW [ kwit bwiF—k`t v`F ky [ rwKau—mYN r`K idAW [ ijqu 
ciV—ijs au~qy cVH ky [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! mYƒ Awpxy sMq jn imlw, (myry) mn ivc iehI qWG hY [ hy rwm! qyrw 
nwm-rs Awqmk jIvn dyx vwlw im`Tw jl hY [ (qyrw ieh dws qyry) sMq jnW ƒ iml ky 
(iehI AMimRq) mUMh ivc pwxw cwhuMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy crnW ivc sdw rihx vwly swDU jn sohxy jIvn vwly huMdy hn, pRBU Awp 
auhnW auqy ikrpw dw h`Q r`Kdw hY [ gurU dI srn rihx vwly auhI swDU-jn pRBU ƒ ipAwry 
l`gdy hn [ pRBU AwpxI myhr kr ky Awp (auhnW ƒ Awpxy crnW ivc) joVI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw nwl ipAwr krn vwly sMq jn au~cy jIvn vwly huMdy hn, auhnW ƒ iml ky 
mnu`K au~cw Awqmk drjw pRwpq kr lYNdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy myrw mwlk-pRBU 
myhr dI ingwh krdw hY, mYN auhnW dy dwsW dw dws hW [2[ 

hy BweI! jyhVy syvk pRBU dI syvw-BgqI krdy hn auh v`fy BwgW vwly hn! pRBU auhnW dy 
ihrdy ivc auhnW dy mn ivc auhnW dy qn ivc Awpxy crnW dI pRIq pYdw krdw hY [ pr 
keI mnu`K ies pRIq (dI dwiq) qoN ibnw hI bhuq g`lW krdy hn [ (ik swfy ihrdy ivc pRBU 



 

dI pRIq v`s rhI hY) Ajyhw mnu`K JUT bol ky JUT hI (aus dw) Pl pRwpq krdw hY (aus dy 
ihrdy ivc pRIq dy QW JUT hI sdw v`isAw rihMdw hY) [3[ 

hy jgq ƒ izMdgI dyx vwly hrI! myry auqy myhr kr, (qw ik koeI gurmuK mnu`K mYƒ qyry) sMq 
jnW dI crnIN lw dyvy [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN Awpxw isr k`t idAW, k`t v`F ky r`K 
idAW, ijs auqy cVH ky koeI sMq jn mYƒ Aw imly (Bwv, mYN sdky kurbwn jWvW aus rsqy qoN 
ijs rsqy koeI sMq Aw ky mYƒ imly [4[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾ ਗ ਹੋਵਿਹ ਵਡ ਮੇਰੇ ਜਨ ਿਮਲਿਦਆ ਿਢਲ ਨ ਲਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਜਨ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੁੰਟ ਸਰ ਨੀਕੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਿਤਤੁ ਨਾਵਾਈਐ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਕਾਰੈ ਲਾਈਐ ॥ ਹਉ 

ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਪ ਗ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਵਡੇ ਵਡੇ 
ਵਡ ਊ ਚੇ ਜੋ ਸਤ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਸਤਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਿਮਿਲ ਸਤ ਗੁਰ ਪੁਰਖ 
ਿਧਆਈਐ ॥੨॥ ਸਤ ਗੁ ਰ ਸਰਿਣ ਪ ਰ ੇ ਿਤਨ ਪਾ ਇਆ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਲਾਜ ਰਖਾਈਐ ॥ ਇਿ ਕ ਅ ਪਣੈ 
ਸੁਆਇ ਆਇ ਬਹਿਹ ਗੁ ਰ ਆਗੈ ਿਜਉ ਬਗੁਲ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਈਐ ॥੩॥ ਬਗੁਲਾ ਕਾਗ ਨੀਚ ਕੀ ਸੰਗਿਤ 
ਜਾਇ ਕਰੰ ਗ ਿਬਖੂ ਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਮੇਿਲ ਪਰ੍ਭ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਹੰਸੁ ਕਰਾਈਐ 
॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 881} 
pdArQ:- hovih—ho jwx {bhu-vcn} [ jn imlidAw—sMq jnW ƒ imlx ivc [ kuMt—
cSmy [ sr—qwlwb [ nIky—sohxy [ iqqu—aus (cSmy) ivc, aus (srovr) ivc [1[ 

rwm—hy rwm! mo kau—mYƒ [ kwrY—kwr ivc, syvw ivc [ hau—mYN [ pIsau—pIsauN, c`kI 
pIhW [ pg—pYr {bhu-vcn} [ mil—ml ky [ DUir—crnW dI DUV [ muiK—mUMh auqy, m`Qy 
auqy [1[rhwau[ 

siqgur myil—gurU dI sMgiq ivc [ aUcy—au~cy jIvn vwly [ imil siqgur—gurU ƒ iml ky [ 
iDAweIAY—iDAwieAw jw skdw hY [2[ 

pry—pey [ iqn pwieAw—auhnW ny (pRBU dw imlwp) pw ilAw [ lwj—ie`zq [ ieik—
{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} AnykW [ suAwie—suAwrQ dI ^wqr [ Awie—Aw ky [ bhih—
bih jWdy hn [3[ 

kwg—kW [ jwie—jw ky [ krMg—murdwr [ ibKU—ivStw (zihr) [ muiK—mUMh ivc [ 
myil—imlw lY [4[ 

ArQ:- hy (myry) rwm! mYƒ (Awpxy) sMq jnW dI syvw ivc lweI r`K [ mYN sMq jnW dy dr qy 
pwxI FovW, p`KW J`lW, (Awtw) pIhW [ mYN sMq jnW dy pYr ml ml ky DovW, auhnW dy crnW dI 
DUV Awpxy m`Qy qy lWdw rhW [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW ƒ imlx ivc rqw BI iF`l nhIN krnI cwhIdI [ jy myry v`fy Bwg jwg pYx 



 

(qW hI sMq jnW ƒ imlx dw Avsr imldw hY) [ hy BweI! pRBU dy syvk Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-jl dy sohxy cSmy hn, sohxy srovr hn [ aus cSmy ivc aus srovr ivc v`fI 
iksmq nwl hI ieSnwn kr skIdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU dy syvk bVy au~cy jIvn vwly huMdy hn, auhnW dw imlwp siqgurU dI sMgiq ivc 
bixAw rihMdw hY [ gurU jyfw v`fw hor koeI nhIN hY [ gurU ƒ iml ky hI prmwqmw dw ismrn 
kIqw jw skdw hY [2[ 

hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI srn pY gey, auhnW ny pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw, myry 
mwlk-pRBU ny auhnW dI (lok prlok ivc) ie`zq r`K leI [ pr AnykW bMdy AYsy BI hn jo 
AwpxI iksy Zrz dI ^wqr gurU dy dr qy Aw bYTdy hn Aqy bguly vWg smwDI lw lYNdy hn 
[3[ 

hy BweI! bgulw Aqy kW nIc dI sMgiq hI psMd krdy hn (jy auh iksy suAwrQ vwsqy gurU dy 
dr qy AwauNdy BI hn, qW ieQoN) au~T ky koeI murdwr jW gMd hI mUMh ivc pWdy hn [ hy 
nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr, qy, AwK—) hy pRBU! mYƒ gurU dI sMgiq ivc imlweI r`K [ 
gurU dI sMgiq ivc iml ky (kW qoN) hMs bx jweIdw hY [4[4[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤ ਗੁਰ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਣ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਹ ਮ 
ਚੇਰੀ ਹੋਇ ਲ ਗਹ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਦਖਾ ਇਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਸਖਾਇ ਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਮੇਰੇ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਪਰ੍ਾਨ ਨ ਰਹਿਹ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮਰਿਹ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡ ਭਾਗ 
ਗੁਰ ਸਰਣ ੀ ਆਏ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਮ ੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਸੂਝੈ ਬੂਝੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਪੁ 
ਜਪਉ ਜਪਾਇਆ ॥ ਨਾਮਹੀਣ ਿਫਰਿਹ ਸੇ ਨਕਟੇ ਿਤਨ ਘਿਸ ਘਿਸ ਨ ਕ ਵਢਾਇਆ ॥੩॥ ਮੋ ਕਉ 
ਜਗਜੀਵਨ ਜੀਵਾਿਲ ਲੈ ਸੁਆਮੀ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਪੂਰਾ ਿਮਿਲ 
ਸਿਤਗੁਰ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 882} 
pdArQ:- hir—hy hrI! sqgur mylhu—gurU imlw [ hir rwieAw—hy pRBU pwiqSwh! cyrI—
dwsI [ hoie—bx ky [ lgh—{vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} AsI l`gIey, mYN l`gW 
[ ijin—ijs (gurU) ny [ mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [1[ 

rwm—hy rwm! mY min BwieAw—myry mn ivc cMgw l`gdw hY [ bylI—mddgwr [ sKwieAw—
swQI [1[rhwau[ 

n rhih—nhIN rih skdy {bhu-vcn} [ pRwn—ijMd [ mrih—(myry pRwn) mr jWdy hn [ 
mwieAw—hy mW! imil—(gurU ƒ) iml ky [ hir drsnu—pRBU dw drSn [2[ 

mY—mYƒ [ Avru—koeI hor (bcn) [ min—mn ivc [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ 



 

iPrih—iPrdy hn [ sy—aus {bhu-vcn} [ nkty—in-l`j, by-Srm [ Gis Gis—muV muV 
Gs ky, bhuq by-ie`zqI krw ky [3[ 

mo kau—mYƒ [ jIvwil lY—Awqmk jIvn b^S [ suAwmI—hy suAwmI! ird—ihrdw [ 
imil—iml ky [4[ 

ArQ:- hy (myry) rwm! hy hrI! myry mn ivc qyrw nwm ipAwrw l`gdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw qoN ibnw mYƒ koeI hor mddgwr nhIN id`sdw [ prmwqmw hI myrI mW hY, prmwqmw 
hI myrw ipau hY, prmwqmw hI myrw swQI hY [1[rhwau[ 

hy hrI! hy myry pRIqm! hy myrI ijMd dy pwiqSwh! myhr kr, mYƒ gurU imlw [ hy BweI! ijs 
gurU ny (sdw) prmwqmw dy imlwp dw rsqw ivKwieAw hY, mYN aus dw dws bx ky aus dy crnW 
au~qy if`gw rhW [1[ 

hy myrI mW! pRIqm (gurU dy imlwp) qoN ibnw myrI ijMd iek iKn vwsqy BI nhIN rih skdI, gurU 
dw drSn krn qoN ibnw myrI (Awqmk) mOq huMdI hY [ auh mnu`K DMn hn DMn hn, v`fy BwgW 
vwly hn, jyhVy gurU dI srn Aw pYNdy hn [ gurU ƒ iml ky auhnW ny prmwqmw dw drSn kr 
ilAw hY [2[ 

(hy myrI mW! pRBU dy nwm dy jwp qoN ibnw) mYƒ koeI BI hor kMm nhIN su`Jdw (cMgw nhIN l`gdw) 
[ ijvyN gurU jpx leI pRyrdw hY, mYN Awpxy mn ivc pRBU dw nwm dw jwp hI jpdw hW [ hy 
BweI! jyhVy mnu`K nwm qoN vWjy rihMdy hn, auh bySrmW vWg (dunIAw ivc) qury iPrdy hn, 
auh AnykW vwrI by-ie`zqI krw ky ^uAwr huMdy hn [3[ 

hy jgq dy jIvn-pRBU! hy myry mwlk-pRBU! myry ihrdy ivc Awpxw nwm vsweI r`K, qy, mYƒ 
Awqmk jIvn b^SI r`K [ hy nwnk! (ieh nwm dI dwiq dyx-jogw) gurU pUrw hI hY gurU pUrw 
hI hY [ gurU ƒ iml ky hI pRBU dw nwm ismirAw jw skdw hY [4[5[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਵਡਾ ਵ ਡ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ 
ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕੰਿਠ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਕਥਾ ਸੁਣ ੀ ਮਿਨ ਭਾਈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡ ਭਾਗ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਵਿਹ ਤ ਾ 
ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰੇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਾਮ ਕਾਮਨੀ ਮਾਗਿਹ ਿਰਿਧ ਮਾਗਿਹ ਹਾਥੁ ਪਸਾਰੇ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਜ ਸੁ 
ਜਿਪ ਜਪੁ ਵਡਾ ਵਡੇਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਖਉ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਤ ਾ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਭਉਜਲੁ 
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜਨ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਨ ਹੈ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਕੰਿਠ ਜਨ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਤਾ 
ਮਾਤਾ ਹੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਹਮ ਬਾ ਿਰਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ॥੪॥੬॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 882} 
pdArQ:- dwqw—(nwm dI) dwiq dyx vwlw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu imilAY—ijs ƒ 
imlx nwl [ aur—ihrdw [ jIA dwnu—Awqmk jIvn dI dwiq [ guir—gurU ny [ AMimRq—



 

Awqmk jIvn dyx vwlw [ smwry—sMBwldw hY [1[ 

rwm—hy rwm! guir—gurU dI rwhIN [ kMiT—gly ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ kQw—
is&iq-swlwh [ min BweI—mn ivc ipAwrI l`gI hY [1[rhwau[ 

koit—kRoV [ n pwvih—nhIN l`B skdy [ pwry—pwru, pwrlw bMnw [ ihrdY—ihrdy ivc [ 
kwmnI—iesqRI [ mwgih—mMgdy hn [ iriD—Dn-pdwrQ [ pswry—pswir, iKlwr ky [2[ 

jsu—is&iq-swlwh [ jip—jipAw kr [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ rKau—rwKauN, mYN r`Kdw 
hW [ auir—ihrdy ivc [ Dwry—Dwir, itkw ky [ Baujlu—sMswr-smuMdr [3[ 

inkit—nyVy [ kMiT Dwry—kMiT Dwir, gl nwl lw ky [ bwirk—bwlk, b`cy [1[ 

ArQ:- hy myry rwm! myry v`fy Bwg ho gey hn, gurU dI rwhIN, hy hrI! qyrw nwm mYN Awpxy gl 
ivc pRo ilAw hY [ gurU dI srn pY ky mYN qyrI is&iq-swlwh suxI hY, qy, auh myry mn ivc 
ipAwrI l`g rhI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy nwm dI dwiq dyx vwlw gurU (hI) sB qoN v`fw ivAkqI hY [ gurU ƒ imlx 
nwl mnu`K prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY [ ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny Awqmk 
jIvn dI dwiq dy id`qI, auh mnu`K pRBU dy jIvn dyx vwly nwm ƒ (ihrdy ivc) sMBwl r`Kdw hY 
[1[ 

hy BweI! qyqI kRoV (dyvqy) prmwqmw dw iDAwn Drdy rihMdy hn, pr aus dy guxW dw AMq guxW 
dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdy [ (AnykW AYsy BI hn jo Awpxy) ihrdy ivc kwm-vwsnw Dwr 
ky (prmwqmw dy dr qoN) iesqRI (hI) mMgdy hn, (aus dy A`gy) h`Q pswr ky (dunIAw dy) Dn-
pdwrQ (hI) mMgdy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh kirAw kr, prmwqmw dy nwm dw jwp hI sB qoN v`fw 
kMm hY [ mYN qW gurU dI srn pY ky hir-nwm hI Awpxy ihrdy ivc vsWdw hW [ hy BweI! jy 
v`fI iksmq hovy qW hI hir-nwm jipAw jw skdw hY (jyhVw mnu`K jpdw hY aus ƒ) sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY [3[ 

hy BweI! sMq jn prmwqmw dy nyVy v`sdy hn, prmwqmw sMq jnW dy nyVy v`sdw hY [ prmwqmw 
Awpxy syvkW ƒ Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw 
swfw ipau hY, prmwqmw swfI mW hY [ swƒ b`icAW ƒ prmwqmw hI pwldw hY [4[6[18[ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ਹੁ ਦੀਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ 
ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰਹੁ ਕੋ ਈ ॥ ਮਾਟੀ ਕਾ ਿਕਆ ਧੋਪੈ ਸੁਆਮੀ ਮਾਣਸ ਕੀ ਗਿਤ ਏਹੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਚੇ ਭਾਡੇ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਜੇ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥ ਜੈਸਾ ਿਲਖਤੁ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਹਮ ਤੈਸੀ ਿਕਰਿਤ 



 

ਕਮਾਈ ॥ ੨ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਥਾਿਪ ਕੀ ਆ ਸਭੁ ਅ ਪਨ ਾ ਏਹੋ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਸੋ ਿਚਿਤ ਨ 
ਆਵੈ ਮੋਿਹ ਅੰਧੁ ਲਪਟਾਣਾ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋਈ ਪ ਰ੍ਭੁ ਜਾ ਣੈ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰ ੀ 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 882} 
pdArQ:- dIn—ZrIb, kMgwl [ dwqy—hy dwqW dyx vwly! ikAw DopY—kIh Dup skdw hY? 
(im`tI dw mYlw-pn) kdy nhIN Dup skdw [ suAwmI—hy mwlk! giq—hwlq, dSw [1[ 

mn—hy mn! syiv—srn ipAw rhu [ ieChu—mMgyNgw [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdw 
[1[rhwau[ 

kwcy BWfy—nwsvMq srIr [ swij—bxw ky [ invwjy—vifAweI id`qI hY [ smweI—itkI hoeI 
hY [ ilKqu—lyK [ Duir—Dur drgwh qoN [ krqY—krqwr ny [ ikriq—kwr [2[ 

Qwip kIAw—imQ ilAw, smJ ilAw [ eyho—ieh imQ hI, ieh Apx`q hI [ ijin—ijs 
(prmwqmw) ny [ iciq—ic`q ivc [ moh—(ies ijMd qy srIr dy) moh ivc [ mnu—ijMd [ 
AMDu—AMnHw mnu`K [3[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ syeI—auh (pRBU) hI [ mhlu—itkwxw, au~cw Awsx [ Apwrw—byAMq, 
ijs dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ krI—krIN, mYN krW [ gwvw—gwvW, mYN gWdw rhW [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI srn ipAw rhu (gurU dy dr qy irhW hI) Awnμd imldw hY [ (gurU 
dy dr qy rih ky) jyhVI kwmnw icqvyNgw, auhI Pl hwsl kr leyNgw [ (ies qrHW) koeI du`K 
BI Awpxw zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 

hy ZrIbW auqy b^SSW krn vwly pRBU! (myry auqy) myhr kr, myrw koeI gux nwh ivcwrIN, myrw 
koeI AOgux nwh ivcwrIN (myry AMdr qW AOgux hI AOgux hn) [ (ijvyN pwxI nwl DoiqAW) im`tI 
dw mYlw-pn kdy Dup nhIN skdw, hy mwlk-pRBU! AsW jIvW dI BI iehI hwlq hY [1[ 

hy BweI! (swfy ieh) nwsvMq srIr bxw ky (prmwqmw ny hI iehnW ƒ) vifAweI id`qI hoeI hY 
(ikauNik iehnW nwsvMq srIrW dy) AMdr aus dI joq itkI hoeI hY [ hy BweI! (swfy kIqy 
krmW Anuswr) krqwr ny Dur drgwh qoN ijho ijhw (sMskwrW dw) lyK (swfy AMdr) ilK id`qw 
hY, AsI jIv (hux BI) auho ijhy krmW dI kmweI krI jWdy hW [2[ 

hy BweI! mnu`K ies ijMd ƒ ies srIr ƒ sdw Awpxw imQI r`Kdw hY, ieh Apx`q hI (mnu`K 
vwsqy) jnm mrn (dy gyV dw kwrn bxI rihMdI) hY [ ijs prmwqmw ny ieh ijMd id`qI hY 
ieh srIr id`qw hY auh ies dy ic`q ivc (kdy) nhIN v`sdw, AMnHw mnu`K (ijMd qy srIr dy) moh 
ivc PisAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny (ieh Kyl) bxwieAw hY auhI (ies ƒ clwxw) jwxdw hY, aus 
prmwqmw dw itkwxw AphuMc hY (jIv aus prmwqmw dI rzw ƒ smJ nhIN skdw) [ hy nwnk! 
(AwK—hy pRBU!) mYN qyrw dws hW (myhr kr) mYN qyrI BgqI krdw rhW, mYN qyry gux gWdw rhW 



 

[4[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਵਹੁ ਚਰਣਾ ਤਿਲ ਊਪਿਰ ਆਵਹੁ ਐ ਸੀ ਸੇਵ ਕਮ ਾਵਹੁ ॥ ਆ ਪਸ ਤੇ ਊਪਿਰ 
ਸਭ ਜਾਣਹੁ ਤਉ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ॥੧॥ ਸੰਤ ਹੁ ਐਸੀ ਕਥਹੁ ਕਹਾਣੀ ॥ ਸੁਰ ਪਿਵਤਰ੍ ਨਰ ਦੇਵ 
ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਿਖਨੁ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਪੰਚੁ ਛੋਿਡ ਸਹ ਜ ਘਿਰ ਬੈਸਹੁ ਝੂਠਾ ਕਹ ਹੁ ਨ 
ਕੋ ਈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਲਹੁ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਵਹੁ ਇਨ ਿਬਿਧ ਤਤੁ ਿਬਲੋਈ ॥੨॥ ਭਰਮੁ ਚੁ ਕਾਵਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ਆਤਮੁ ਚੀਨ ਹੁ ਭਾਈ ॥ ਿ ਨ ਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਣਹੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹਾਜਰੁ ਿਕਸੁ ਿਸਉ ਕਰਹੁ ਬੁਰਾਈ 
॥੩॥ ਸਿ ਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਤਾ ਸਹਜ ੇ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੇ ਜਨ ਿਜਨੀ ਕਿਲ ਮਿਹ 
ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 883} 
pdArQ:- qil—hyT [ aUpir Awvhu—au~cy jIvn vwly bx jwaugy [ Awps qy—Awpxy Awp 
nwloN [ qy—qoN [ aUpir—sRySt, au~cw [ qau—qW, qdoN [1[rhwau[ 

sMqhu—hy sMq jno! kQhu—AwKo, aucwro [ khwxI—is&iq-swlwh [ sur—dyvqy [ nr—
mnu`K [ dyv—dyvqy [ iKnu—iKnu iKnu, hr vyly, iCn iCn [ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

prpMcu—mwieAw dw moh [ Coif—C`f ky [ shj—Awqmk Afolqw [ shj Gir—Awqmk 
Afolqw dy Gr ivc [ bYshu—itky rho [ nvY iniD—nO hI ^zwny [ ien ibiD—ies qrIky 
nwl [ qqu ibloeI—qqu ibloie, m`Kx irVk ky, AslIAq l`B ky, shI jIvn-rwh l`B ky 
[2[ 

Brmu—Btkxw [ cukwvhu—dUr kro [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ [ cInhu—pCwxo [ BweI—hy 
BweI! inkit—nyVy [ hwjru—AMg-sMg v`sdw [ burweI—BYV [3[ 

siqguir imilAY—jy gurU iml pey [ mwrgu—(izMdgI dw) rsqw [ mukqw—KulHw, (ivkwrW 
dIAW rukwvtW qoN bicAw hoieAw) [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ Dnu Dnu—BwgW 
vwly [ sy jn—auh bMdy [ kil mih—{not:- ieQy iksy ^ws jug dw inrnw nhIN hY} ies 
kil ivc, jgq ivc, ies jIvn ivc [ sd—sdw [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! ieho ijhI pRBU dI is&iq-swlwh krdy rho, gurU dI srn pY ky hr vyly 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy rho, ijs dI brkiq nwl dyvqy mnu`K sB 
piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy sMq jno! sBnW dy crnW hyT pey rho [ jy ieho ijhI syvw-BgqI dI kmweI krogy, qW au~cy 
jIvn vwly bx jwaugy [ jdoN qusIN sBnW ƒ Awpxy nwloN cMgy smJx l`g pvogy, qW prmwqmw 
dI hzUrI ivc (itky rih ky) Awnμd mwxogy [1[ 

hy sMq jno! mwieAw dw moh C`f ky iksy ƒ BYVw nwh AwiKAw kro, (ies qrHW) Awqmk 



 

Afolqw ivc itky rho [ gurU dI srn pey rho [ ies qrHW shI jIvn-rwh l`B ky dunIAw dy 
swry hI ^zwny hwsl kr lvogy (Bwv, mwieAw dy moh qoN ^lwsI hwsl kr lvogy [ by-muQwj 
ho jwaugy) [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky pRBU-crnW ivc pRIq joVo, (mn ivcoN) Btkxw dUr kro, Awpxy 
Awp dI pCwx kro (Awpxy jIvn ƒ pVqwldy rho) [ prmwqmw ƒ sdw Awpxy nyVy pRq`K 
AMg-sMg v`sdw smJo, (iPr) iksy nwl BI koeI BYV nhIN kr skogy (iehI hY shI jIvn-rwh) 
[3[ 

hy BweI! jy gurU iml pey, qW (izMdgI dw) rsqw KulHw (ivkwrW dIAW rukwvtW qoN suqMqr) ho 
jWdw hY (Awqmk Afolqw pRwpq ho jWdI hY, ies) Awqmk Afolqw ivc mwlk-pRBU iml pYNdw 
hY [ auh mnu`K BwgW vwly hn, ijnHW ny ies jIvn ivc pRBU nwl imlwp pRwpq kr ilAw [ hy 
dws nwnk! (AwK—mYN auhnW qoN) sdw sdky jWdw hW [4[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਵਤ ਹਰਖ ਨ ਜਾਵਤ ਦੂਖਾ ਨਹ ਿਬਆਪੈ ਮਨ ਰੋਗਨੀ ॥ ਸਦ ਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਤਉ ਉਤਰੀ ਸਗਲ ਿਬਓਗਨੀ ॥੧॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਹੈ ਮਨੁ ਜੋਗਨੀ ॥ ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਰੋਗੁ ਲੋਗੁ ਨ 
ਿਬਆਪੈ ਤਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋ ਗਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁ ਰਗ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਿਮਰਤ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਪਇਆ ਲ 
ਪਿਵਤਰ੍ ਅਲੋਗਨੀ ॥ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਭੁੰਚੈ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਹਿਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ ਨਹ ਿਸਵ ਸਕਤੀ 
ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨਾ ਤਹ ਅਕਾਰੁ ਨਹੀ ਮੇਦਨੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਜੋਗ ਕਾ ਤਹਾ ਿਨਵਾਸਾ ਜਹ ਅਿਵਗਤ ਨਾਥੁ 
ਅਗਮ ਧਨੀ ॥੩॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਧਨੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁ ਣ ਹਉ ਿਕਆ ਗਨੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 

ਹਮ ਤੁਮ ਗੁਿ ਰ ਖੋਈ ਹੈ ਅ ੰ ਭੈ ਅੰਭੁ ਿਮਲੋਗਨੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 883} 
pdArQ:- Awvq—AwauNidAW, koeI mwiek lwB hoieAW [ hrK—^uSI [ jwvq—koeI 
nukswn huMidAW [ ibAwpY—Awpxw zor pw skdw [ mn rognI—mn dw rog, icMqw [ qau—
qdoN [ sgl—swrI [ ibEgnI—ivCoVw [1[ 

ieh ibiD—ies iksm dw [ jognI—juiVAw hoieAw [ logu—lok-lwj [ qh—aus AvsQw 
ivc [1[rhwau[ 

imrq—mwq-lok [ pieAwl—pwqwl [ AlognI—lok-lwj qoN rihq [ BuMcY—mwxdw hY [ 
jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ gunI—guxW dw mwlk [2[ 

isv skqI—iSv dI SkqI, ir`DIAW is`DIAW [ jlu—pwxI, qIrQ-ieSnwn [ pvnw—hvw, 
pRwxwXwm [ qh—aus AvsQw ivc [ Akwru—Awkwr, rUp [ mydnI—DrqI (dy pdwrQ) [ 
jog—imlwp [ Aivgq—AivAkq, AidRSt pRBU [ Agm—AphuMc [ DnI—mwlk [3[ 

hau—mYN [ gnI—gnIN, mYN igxW [ hm qum—myr-qyr [ guir—gurU ny [ AMBY—pwxI ivc [ 
AMBu—pwxI {AzBs`} [ 



 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI ikrpw nwl myrw) mn ies qrHW (pRBU-crnW ivc) juiVAw hoieAw 
hY, ik ies au~qy moh, Zm, rog, lok-lwj koeI BI Awpxw zor nhIN pw skdw [ ies AvsQw 
ivc (ieh myrw mn) prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwx irhw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN (mYƒ) pUrw gurU imilAw hY, qdoN qoN (myry AMdroN pRBU nwloN) swrI iv`Q mu`k 
cukI hY, (myry AMdr) hr vyly Awnμd bixAw rihMdw hY [ hux jy koeI mwiek lwB hovy qW ^uSI 
Awpxw zor nhIN pWdI, jy koeI nukswn ho jwey qW du`K nhIN vwprdw, koeI BI icMqw Awpxw 
dbwau nhIN pw skdI [1[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl myry ies mn ƒ) surg, mwq-lok, pwqwl (ieko ijhy hI) 
piv`qr id`s rhy hn, koeI lok-lwj BI nhIN poNhdI [ (gurU dI) AwigAw ivc rih ky (myrw 
mn) sdw Awnμd mwx irhw hY [ hux mYN ijDr vyKdw hW auDr hI swry guxW dw mwlk-pRBU hI 
mYƒ id`sdw hY [2[ 

hy BweI! hux myry ies mn ivc gurU dy imlwp dw sdw leI invws ho igAw hY, AidRSt 
AphuMc mwlk Ksm-pRBU BI auQy hI v`sdw id`s ipAw hY [ hux ies mn ivc ir`DIAW is`DIAW, 
qIrQ-ieSnwn, pRwxwXwm, sMswrk rUp, DrqI dy pdwrQ koeI BI nhIN itk skdy [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) gurU ny (myry mn ivcoN) myr-qyr mukw id`qI hY (mYN hux pRBU-crnW 
ivc ieauN iml igAw hW, ijvyN) pwxI ivc pwxI iml jWdw hY [ (hux mYƒ smJ Aw geI hY ik) 
ieh srIr, ieh ijMd, ieh Dn sB kuJ aus pRBU dw hI id`qw hoieAw hY (auh bVw b^iSMd hY) 
mYN aus dy kyhVy kyhVy gux ibAwn kr skdw hW? [4[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਰਹਤ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰੀ ਸਾਿਧਕ ਿ ਸਧ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਸੰਪੂਰਨ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਕੈ ਖਜਾ ਨੈ ॥੧॥ ਅ ਚਰ ਜ ੁ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾ ਈ ॥ ਬ ਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਭਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਲੁ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗਾ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਕਥਨ ਕਹ ਣ ਕਉ ਸੋਝ ੀ ਨਾਹੀ ਜੋ ਪੇਖੈ 
ਿਤਸੁ ਬਿਣ ਆਵੈ ॥੨॥ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ ਆਪਣੀ ਗਿ ਤ ਿਮਿਤ ਆਪੇ 
ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ ਐਸਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਆਸਾ ਪੂਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 883} 
pdArQ:- rhq—inrlyp [ qRY gux rhq—mwieAw dy iqMn guxW qoN bcI hoeI [ inrwrI—
inrwlI, v`KrI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ n 
jwnY—nhIN jwxdI, sWJ nhIN pWdI [ rqn—pRBU dy guxW dy rqn [ AMimRq—Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm [ sMpUrn—nkw-nk BrI hoeI [ kY KjwnY—dy ^zwny ivc [1[ 

Acrju—AnoKw qmwSw [ bsqu—{vÔqu} kImqI cIz {iesqRI-ilMg} [ Agocr—{A-go-cr} 
igAwn ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ BweI—hy BweI! [1[rhwau[ 

jogw—smrQ [ ko—koeI mnu`K [ kau—vwsqy [ soJI—smJ, Akl [ jo—jyhVw mnu`K [ 



 

pyKY—vyKdw hY [ iqsu—aus (mnu`K) dI (pRIq) [ bix AwvY—bx jWdI hY [2[ 

soeI—auh (krxhwr) hI [ kIqw—(pRBU dw) pYdw kIqw hoieAw jIv [ ikAw bycwrw—kIh 
pWieAW r`Kdw hY? koeI pWieAW nhIN [ giq—hwlq [ imiq—mwp, AMdwzw [ Awpy—Awp hI 
[ pUr BMfwrw—Bry hoey ^zwinAW vwlw [3[ 

AMimRqu rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ min—mn ivc [ iqRpiq rhy AwGweI—
pUrn qOr qy r`j gey [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! iek AnoKw qmwSw bixAw ipAw hY, ijs dI bwbq kuJ d`isAw nhIN jw 
skdw [ (AnoKw qmwSw ieh hY ik gurU dy ^zwny ivc hI pRBU dw nwm iek) kImqI cIz hY ijs 
qk (mnu`K dy) igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [1[rhwau[ 

hy BweI! auh kImqI pdwrQ mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN pry v`Krw hI rihMdw hY, auh 
pdwrQ jog-swDn krn vwilAW Aqy swDnW ivc pu`gy hoey jogIAW nwl BI sWJ nhIN pWdw 
(Bwv, jog-swDnW dI rwhIN auh nwm-vsqU nhIN imldI) [ hy BweI! auh kImqI pdwrQ gurU 
dy ^zwny ivc hY [ auh pdwrQ hY—pRBU dy Awqmk jIvn dyx vwly gux-rqnW nwl nkw-nk 
BrI hoeI ihrdw-koTVI [1[ 

hy BweI! aus nwm-vsqU dw mu`l koeI BI jIv nhIN pw skdw [ koeI BI jIv aus dw mu`l kih 
nhIN skdw, d`s nhIN skdw [ (aus kImqI pdwrQ dIAW is&qW) d`sx vwsqy iksy dI BI 
Akl kMm nhIN kr skdI [ hW, jyhVw mnu`K aus vsq ƒ vyK lYNdw hY, aus dw aus nwl 
ipAwr bx jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijs isrjxhwr ny auh pdwrQ bxwieAw hY, aus dw mu`l auh Awp hI jwxdw hY [ 
aus dy pYdw kIqy hoey jIv ivc AjyhI smrQw nhIN hY [ pRBU Awp hI aus kImqI pdwrQ nwl 
Bry hoey ^zwinAW dw mwlk hY [ qy, auh Awp ikho ijhw hY, kyfw v`fw hY—ieh g`l auh Awp 
hI jwxdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—gurU dI srn pY ky myrI lwlsw pUrI ho geI hY (mYƒ auh kImqI pdwrQ iml 
igAw hY) [ Awqmk jIvn dyx vwly aus Ascrj nwm-rs ƒ (gurU dI ikrpw nwl) mYN Awpxy 
mn ivc c`iKAw hY, hux mYN (mwieAw dI iqRSnw vloN) pUry qOr qy r`j igAw hW [4[4[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰ੍ਿਭ ਅ ਪਨ ੈ ਬੈਰੀ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥ ਿਜਿਨ ਬੈਰੀ ਹੈ ਇਹੁ ਜ ਗੁ 
ਲੂਿਟਆ ਤੇ ਬੈਰੀ ਲੈ ਬਾਧੇ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਅਿਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਰ ਸ ਮ ਾ ਣੀ ਨਾਉ ਜਪੀ 
ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਚੀਿ ਤ ਨ ਆ ਵ ਿ ਸ ਦੂਜੀ ਬਾ ਤਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਰਖਵਾਰਾ ॥ ਬੇਪਰਵਾਹੁ 
ਰਹਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਨਾਮ ਕੈ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖਦਾਈ ਊਨ ਨ ਕਾਈ ਬਾਤਾ ॥ 
ਤਤੁ ਸਾਰੁ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਤਾ ॥੩॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਜੈਸਾ ਤੂ ਹੈ ਸਾਚੇ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰਾ ॥ ਅਤੁਲ ਅਥਾਹ ਅਡੋਲ ਸੁ ਆਮੀ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਹਮਾ ਰਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 884} 



 

pdArQ:- AMgIkwru—p`K, shwieqw [ AMgIkwru kIAw—p`K kIqw, AMg nwl lwieAw, crnW 
ivc joiVAw, bWh PVI [ pRiB ApnY—Awpxy pRBU ny [ sgly—swry [ bYrI—(kwmwiek) vYrI 
[ swDy—v`s ivc kr id`qy [ ijin—ijs ny [ ijin bYrI—(kwmwidk) ijs ijs vYrI ny 
{not:- l&z ‘ijin’ iek-vcn hY} [ qy—auh {bhu-vcn} [ lY—PV ky [1[ 

myrw—myrw (rwKw) [ mwxI—mwxIN, mYN mwxdw hW [ jpI—jpIN, jpdw rhW [ Brvwsw—
Awsrw [1[rhwau[ 

cIiq—ic`q ivc [ Awvis—AwauNdI [ rhq hY—rihMdw hY [ suAwmI—hy suAwmI! kY 
AwDwrw—dy Awsry [2[ 

hoie—ho jWdw hY [ aUn—aUxw, muQwj [ kweI bwqw—iksy g`ly [ qqu—mUl, jgq dw mUl [ 
swru—incoV, Asl jIvn-mnorQ [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ kqhU—iksy 
hor pwsy [3[ 

brin n swkau—(swkauN) mYN ibAwn nhIN kr skdw [ swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! 
AlK—hy Al`K! AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ Aqul—ijs dy guxW 
ƒ qoilAw nwh jw sky, ijs dy brwbr dw hor koeI nwh l`B sky [ Qwh—fUMGweI [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw qW gurU rwKw hY, prmwqmw rwKw hY (auhI mYƒ kwmwidk vYrIAW qoN bcwx 
vwlw hY [ hy pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY (myhr kr) mYN qyrw nwm jpdw rhW (nwm dI brkq 
nwl ieauN jwpdw hY ik) mYN rwj dy AnykW Bog qy rs mwx irhw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! ipAwry pRBU ny ijs mnu`K ƒ AwpxI crnIN lw ilAw, aus dy aus ny (kwmwidk) swry 
hI vYrI v`s ivc kr id`qy [ (kwmwidk) ijs ijs vYrI ny ieh jgq lu`t ilAw hY, (pRBU ny 
aus dy) auh swry vYrI PV ky bMnH id`qy [1[ 

hy BweI! prmwqmw (ijs mnu`K dy) isr au~qy rwKw bxdw hY, aus mnu`K dy ic`q ivc (prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw, kwmwidk dw) koeI hor Purnw auTdw hI nhIN [ hy mwlk-pRBU! isr& qyry 
nwm dy Awsry auh mnu`K (dunIAw dIAW hor ZrzW vloN) by-prvwh rihMdw hY [2[ 

hy BweI! ijs ƒ swry suK dyx vwlw pRBU iml pYNdw hY, auh (au~cy Awqmk guxW nwl) BrpUr ho 
jWdw hY [ auh iksy g`ly muQwj nhIN rihMdw [ auh mnu`K jgq dy mUl-pRBU ƒ l`B lYNdw hY, auh 
jIvn dw Asl mnorQ hwsl kr lYNdw hY, auh sB qoN au~cw Awqmk drjw pRwpq kr lYNdw hY, 
qy, ies ƒ C`f ky iksy hor pwsy nhIN Btkdw [3[ 

hy sdw kwiem rihx vwly! hy Al`K! hy byAMq! mYN ibAwn nhIN kr skdw ik qUM ikho ijhw hYN 
[ hy nwnk! (AwK—) hy by-imswl pRBU! hy AQwh! hy Afol mwlk! qUM hI myrw Ksm hYN 
[4[5[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਦਾਨਾ ਤੂ ਅਿਬਚਲੁ ਤੂਹੀ ਤੂ ਜਾਿਤ ਮੇਰੀ ਪਾਤੀ ॥ ਤੂ ਅਡੋਲੁ ਕਦੇ ਡੋਲਿਹ 
ਨਾਹੀ ਤਾ ਹਮ ਕੈ ਸੀ ਤਾਤੀ ॥੧॥ ਏ ਕੈ ਏਕੈ ਏਕ ਤੂ ਹੀ ॥ ਏ ਕੈ ਏਕੈ ਤੂ ਰਾਇਆ ॥ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਸਾ ਗਰੁ ਹ ਮ ਹੰਸ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮ ਮਿਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ ਤੁਮ ਦੇਵਹੁ ਿਤਲੁ ਸੰਕ 

ਨ ਮਾਨਹੁ ਹਮ ਭੁੰਚਹ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲਾ ॥੨॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ ਿਪਤਾ ਹਮਾਰੇ ਤੁਮ ਮੁਿਖ ਦੇਵਹੁ ਖੀਰਾ ॥ 
ਹਮ ਖੇਲਹ ਸਿਭ ਲਾਡ ਲਡਾਵਹ ਤੁਮ ਸਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੩॥ ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹਮ ਭੀ 
ਸੰਿਗ ਅ ਘਾ ਏ ॥ ਿਮਲਤ ਿਮਲਤ ਿਮਲਤ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਨਾਨਕ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 884} 
pdArQ:- dwnw—(idl dI) jwxn vwlw [ Aibclu—At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ 
pwqI—pwiq, kul [ Afolu—ijs auqy mwieAw dy JkoilAW dw Asr nwh ho sky [ qwqI—
qwiq, icMqw [1[ 

eykY—ie`k hI [ rwieAw—hy pwiqSwh! qau—qyrI [ qy—qoN, nwl [1[rhwau[ 

swgru—smuMdr [ hm—AsI jIv [ mih—ivc, AMdr [ mwxk—moqI [ iqlu—rqw Br BI [ 
sMk iJjk [ BuMch—{vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} AsI Bogdy hW [ inhwlw—pRsMn 
[2[ 

muiK—mUMh ivc [ KIrw—du`D [ siB—swry [ sd—sdw [ guxI—guxW dw mwlk [ ghIrw—
fUMGw, gMBIr [3[ 

pUrn—srb-ivAwpk [ pUir rhy—hr QW mOjUd hY [ sMpUrn—mukMml qOr qy [ sMig—(qyry) 
nwl [ AGwey—r`j gey [ imlq—imlidAW, imlx dw jqn kridAW [ imil rihAw—
(pUrn qOr qy) iml jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU pwiqSwh! (AsW jIvW dw) isr& iek qUM hI (Ksm) hYN, qUM hI hYN [ qyrI myhr 
nwl hI AsI suK hwsl krdy hW [1[rhwau[ 

hy myry pRBU-pwiqSwh! qUM myry idl dI jwxn vwlw hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM hI 
myrI jwq hYN, qUM hI myrI kul hYN (au~cI jwiq kul dw mwx hox dy QW mYƒ iehI Brosw hY ik qUM 
hI hr vyly myry AMg-sMg hYN) [ hy pwiqSwh! mwieAw dy Jkoly qyry auqy Asr nhIN kr skdy, 
qUM (mwieAw dy twkry qy) kdy foldw nhIN (jy myry auqy qyrI ikrpw rhy qW) mYƒ BI koeI icMqw-
i&kr poh nhIN skdw [1[ 

hy myry pRBU-pwiqSwh! qUM smuMdr hYN, AsI qyry hMs hW, qyry (crnW) ivc rih ky (qyrI is&iq-
swlwh dy) moqI qy lwl pRwpq krdy hW [ (ieh moqI lwl) qUM swƒ dyNdw hYN (swfy AOguxW vl 
q`k ky) qUM dyxoN rqw Br BI iJjk nhIN krdw [ AsI jIv auh moqI lwl sdw vrqdy hW qy 
pRsMn rihMdy hW [2[ 

hy myry pRBU-pwiqSwh! AsI jIv qyry b`cy hW, qUM swfw ipau hYN, qMUM swfy mUMh ivc du`D pWdw hYN [ 
(qyrI god ivc) AsI Kyfdy hW, swry lwf krdy hW, qUM guxW dw mwlk sdw gMBIr rihMdw 



 

hYN (AsW b`icAW dy AOguxW vl nhIN q`kdw) [3[ 

hy myry pRBU-pwiqSwh! qUM srb-ivAwpk hYN, mukMml qOr qy hr QW mOjUd hYN, AsI jIv BI qyry 
crnW ivc rih ky (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`jy rihMdy hW [ hy nwnk! (AwK—pRBU-pwiqSwh 
dI myhr nwl jyhVw jIv aus pRBU ƒ) imlx dw jqn hr vyly krdw rihMdw hY, auh hr vyly 
aus ivc imilAw rihMdw hY, qy, aus jIv dI au~cI Awqmk AvsQw dw ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw [4[6[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰ ਕਿਰ ਤਾ ਲ ਪਖਾਵਜੁ ਨੈਨਹੁ ਮਾਥੈ ਵਜਿਹ ਰਬਾਬਾ ॥ ਕਰਨਹੁ ਮਧੁ ਬਾਸੁਰੀ 
ਬਾਜੈ ਿਜਹਵਾ ਧੁਿਨ ਆਗਾਜਾ ॥ ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਆਣੇ ਘੂ ਘਰ ਸਾਜਾ ॥੧॥ ਰਾਮ ਕੋ 
ਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ॥ ਪੇਖੈ ਪੇਖਨਹਾਰੁ ਦਇਆਲਾ ਜੇਤਾ ਸਾਜੁ ਸੀਗਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਖਾਰ ਮੰਡਲੀ 
ਧਰਿਣ ਸਬਾ ਈ ਊਪਿਰ ਗਗਨੁ ਚੰਦੋ ਆ ॥ ਪਵਨੁ ਿਵਚੋਲਾ ਕਰਤ ਇਕੇਲਾ ਜਲ ਤੇ ਓਪਿਤ ਹੋਆ ॥ ਪੰਚ 
ਤਤੁ ਕਿਰ ਪੁਤਰਾ ਕੀਨਾ ਿਕਰਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਆ ॥ ੨॥ ਚੰਦੁ ਸੂ ਰਜੁ ਦੁਇ ਜਰੇ ਚਰਾਗਾ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਭੀਤਿ ਰ 
ਰਾਖੇ ॥ ਦਸ ਪਾਤਉ ਪੰਚ ਸੰਗੀਤਾ ਏਕੈ ਭੀਤਿਰ ਸਾਥੇ ॥ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਹੋਇ ਭਾਵ ਿਦਖਾਵਿਹ ਸਭਹੁ ਿਨਰਾਰੀ 
ਭਾਖੇ ॥੩॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਨਰਿਤ ਹੋਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਾਜੈ ਤੂਰਾ ॥ ਏਿਕ ਨਚਾਵਿਹ ਏਿਕ 

ਭਵਾਵਿਹ ਇਿਕ ਆਇ ਜਾਇ ਹੋਇ ਧੂਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਹੁਿਰ ਨ ਨਾਚੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ 
॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 884} 
pdArQ:- kr—h`Q {bhu-vcn [ kru—ie`k h`Q} [ kir—{ik®Aw} kr ky, bxw ky [ qwl—
CYxy [ pKwvju—joVI, qblw [ nynhu—A`KW ƒ [ mwQY—(hryk jIv dy) m`Qy au~qy (ilKy lyK) 
[ vjih—v`jdy hn [ krnhu—kMnW ivc [ mDu—mDur, im`TI [ bwsurI—bMsrI [ ijhvw—
jIB [ Duin—{Ævin} Awvwz, lgn [ Awgwjw—g`jdI hY [ inriq—nwc [ kry kir—kir 
kir, kr kr ky [ nwcY—n`cdw hY [ inriq......nwcY—mn hr vyly n`cdw hY [ Awxy—Awix, 
ilAw ky, pihn ky [ GUGr—GuMGrU [1[ 

ko—dI [ inriqkwrI—nwc [ pyKY—vyKdw hY [ pyKnhwru—vyKx dI smrQw vwlw [ jyqw—
ijqnw hI, swrw hI [ sIgwrI—isMgwr [1[rhwau[ 

AwKwr mMflI—(inriqkwrI vwlw) AKwVw [ Drix—DrqI [ sbweI—swrI [ ggnu—AwkwS 
[ pvnu—hvw, suAws [ ivcolw—(ijMd qy srIr dw) imlwp krweI r`Kx vwlw [ jl qy—
pwxI qoN, ipqw dI bUMd qoN [ Epiq—auqp`qI [ kir—kr ky [ puqrw—srIr, puqlw [ 
ikrq—(ipCly jnmW dy) kIqy hoey krmW Anuswr [2[ 

duie—dovyN [ jry—bl rhy hn [ crwgw—dIvy [ chu kuMt BIqir—chuMAW kUtW ivc, swrI 
isRStI ivc [ pwqau—pwqr [ ds pwqau—ds pwqr, ds ieMdRy [ pMc—pMj (kwmwiek) [ 
sMgIqw—fMUMm [ eykY BIqir—iek (srIr) ivc hI [ swQy—iek`Ty [ huie—ho ky [ iBMn—
v`Kry [ idKwvih—ivKWdy hn [ sBhu—sBnW ivc [ inrwrI—inrwlI, v`KrI [ BwKy—bolI, 



 

pRyrnw, kwmnw [3[ 

Gir Gir—hryk Gr ivc, hryk ieMdRy ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ qUrw—(mwieAw 
dw) vwjw [ eyik—(‘eyk’ qoN bhu-vcn} mwieAw dy keI vwjy [ ncwvih—(jIvW ƒ) ncWdy 
hn [ Bvwvih—BtkWdy iPrdy hn [ ieik—byAMq jIv [ hoie DUrw—im`tI ho ky, rul ky, 
^uAwr ho ky [ Awie—Aw ky [ jwie—jw ky, mr ky [ Awie jwie—jnm mrn dy gyV ivc pY 
ky [ nwnk—hy nwnk! bhuir—muV muV [ ijsu BytY—ijs ƒ iml pYNdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI! jgq ivc) prmwqmw (dI rcI rcnw) dw nwc ho irhw hY [ (ies nwc ƒ) 
vyKx dI smrQw vwlw dieAwvwn pRBU (nwc dy) ies swry swj isMgwr ƒ Awp vyK irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (hryk jIv dy) m`Qy auqy (ilKy lyK, mwno,) rbwb v`j rhy hn, (hryk jIv dy) kMnW 
ivc (mwieAw dI hI sRoq, mwno,) im`TI (sur vwlI) bMsrI v`j rhI hY, (hryk jIv ƒ) jIB dw 
cskw (mwno) rwg ho irhw hY [ (h`Q mwieAw kmwx ivc l`gy pey hn, A`KW mwiek pdwrQW ƒ 
hI vyK rhIAW hn) [ (hryk mnu`K dw) mn (rbwb, bMsrI Awidk iehnW swjW dy nwl) (mnu`K 
dy) h`QW ƒ CYxy bxw ky Aqy A`KW ƒ qblw bxw ky; (ipCly kIqy krmW dy sMskwrW ƒ) GuMGrU 
Awidk swj bxw ky hr vyly (mwieAw dy h`QW qy) n`c irhw hY [1[ 

(hy BweI! sB jIvW dy mnW dy n`cx vwsqy) swrI DrqI AKwVw bxI hoeI hY, ies dy au~pr 
AwkwS-cMdoAw bixAw qixAw hoieAw hY [ (jyhVw srIr) pwxI qoN pYdw huMdw hY (aus dw Aqy 
ijMd dw) imlwp krweI r`Kx vwlw (hryk jIv dy AMdr c`l irhw hryk) suAws hY [ pMj q`qW 
ƒ imlw ky (prmwqmw ny hryk jIv dw) srIr bxwieAw hoieAw hY [ (jIv dy ipCly kIqy hoey) 
krmW Anuswr srIr dw imlwp pRwpq hoieAw hoieAw hY [2[ 

(hy BweI! inrq-kwrI vwly ies Driq-AKwVy ivc) cMd Aqy sUrj do dIvy bl rhy hn, cOhIN 
pwsIN (cwnx dyx leI) itkwey hoey hn [ (hryk jIv dy) ds ieMdRy Aqy pMj (kwmwidk) fUMm 
ieko srIr ivc hI iek`Ty hn [ ieh swry v`K-v`K ho ky Awpo Awpxy Bwv (klol) ivKw rhy 
hn, sBnW ivc v`KrI v`KrI pRyrnw (kwmnw) hY [3[ 

hy BweI! idn rwq hryk (jIv dy hryk) ieMdRy ivc ieh nwc ho irhw hY [ hryk srIr ivc 
mwieAw dw vwjw v`j irhw hY [ mwieAw dy keI vwjy jIvW ƒ ncw rhy hn, keI vwjy jIvW ƒ 
BtkWdy iPrdy hn, byAMq jIv (iehnW dy pRBwv hyT) ^uAwr ho ho ky jnm mrn dy gyV ivc pY 
rhy hn [ hy nwnk! AwK—ijs jIv ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, auh (mwieAw dy h`QW qy) muV 
muV nhIN n`cdw [4[7[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਏਕ ਧੁਿਨ ਏਕੈ ਏਕੈ ਰਾਗੁ ਅਲਾਪੈ ॥ ਏਕਾ ਦੇਸੀ ਏ ਕੁ ਿਦਖਾਵੈ ਏਕੋ 
ਰਿਹਆ ਿਬਆਪੈ ॥ ਏਕਾ ਸੁਰਿਤ ਏਕਾ ਹੀ ਸੇਵਾ ਏ ਕੋ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਪੈ ॥੧॥ ਭਲੋ ਭਲੋ ਰੇ ਕੀਰਤਨੀਆ ॥ 
ਰਾਮ ਰਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾ ਉ ॥ ਛੋਿਡ ਮਾਇਆ ਕੇ ਧੰਧ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਬਿਜਤਰ੍ ਕਰੇ ਸੰਤੋਖਾ 



 

ਸਾਤ ਸੁਰਾ ਲੈ ਚਾਲੈ ॥ ਬਾ ਜਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਤਿਜ ਤਾਨ ਾ ਪਾਉ ਨ ਬੀਗਾ ਘਾਲੈ ॥ ਫੇਰੀ ਫੇਰੁ ਨ ਹੋਵੈ ਕਬ ਹੀ 
ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਬੰਿਧ ਪਾਲੈ ॥੨॥ ਨਾਰਦੀ ਨਰਹਰ ਜਾਿਣ ਹਦੂਰੇ ॥ ਘੂੰ ਘਰ ਖੜਕੁ ਿਤਆਿਗ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਸਹ ਜ 
ਅਨੰਦ ਿਦਖਾਵੈ ਭਾਵੈ ॥ ਏਹੁ ਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥੩॥ ਜੇ ਕੋ ਅਪਨੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਕੋਿਟ 

ਮਿਧ ਏਹੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਕੀ ਜਾਵਉ ਟੇਕ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਏਕ ॥੪॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 885} 
pdArQ:- eykY EAMkwir—(kyvl) iek prmwqmw ivc [ eyk Duin—ieko lgn, hr vyly dI 
suriq [ eykY rwgu—iek (prmwqmw dI is&iq-swlwh) dw rwgu [ AlwpY—aucwrdw hY [ eykw 
dysI—(isr&) iek pRBU dy dys dw vwsI [ eyku idKwvY—(hornW ƒ BI) iek pRBU dw hI drSn 
krWdw hY [ eyko—iek prmwqmw hI [ eyik suriq—iek pRBU dw hI iDAwn [ syvw—BgqI [ 
gur qy—gurU qoN [ jwpY—jpdw hY [1[rhwau[ 

ry—hy BweI! Blo kIrqnIAw—cMgw kIrqnI [ kIrqnIAw—kIrqn krn vwlw rwsDwrIAw [ 
rmw—srb-ivAwpk [ gwau—gWdw hY [ suAwau—suAwrQ, ^ud-ZrzI [1[rhwau[ 

bijqR—vwjy, swj [ sMqoKw—sq sMqoK dieAw Awidk ƒ [ swq surw—s`q (sw, ry, gw, mw, 
pw, Dw, nI,) surW [ lY—lInqw ivc, pRBU-crnW ivc mgn rih ky [ cwlY—qurdw hY, 
ikrq-kwr krdw hY [ mwxu qwxu—AhMkwr, AwpxI qwkq dw Brosw [ qij—qjy, iqAwgdw 
hY [ qwnw—qwn-pltw [ bIgw—ivMgw [ pwau n bIgw GwlY—ivMgw pYr nhIN Drdw, mMdy pwsy 
nhIN jWdw [ PyrI—inrqkwrI vyly BuAWtxI [ Pyru—jnm mrn dw gyV [ bMiD—bMDy, bMnHdw 
hY [ pwlY—p`ly [2[ 

nwrdI—nwrd vwlI inrqkwrI [ nrhr—prmwqmw [ hdUry—hwzr nwzr, AMg-sMg [ 
GUMGr KVku—GuMGrUAW dw KVwk [ ivsUr—icMqw-Jory [ shj Anμd—Awqmk Afolqw dw 
Anμd [ BwvY—hwv-Bwv, klol [ inriqkwrI—nwc, mUrqI dI pUjw vyly nwc [ jnim—jnm 
ivc [3[ 

ko—koeI mnu`K [ Twkur BwvY—prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY [ koit miD—kRoVW ivcoN [ 
jwvau—jwvauN, mYN jWdw hW [ tyk—srn [ iqsu—aus (swD sMgiq) dw [ eyk—ieko tyk, 
ieko Awsrw [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVw mnu`K mwieAw dy DMDy C`f ky, mwieAw dI Zrz C`f ky, srb-ivAwpk 
prmwqmw dy gux gWdw hY, auhI hY sB qoN cMgw rwsDwrIAw [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU dy dr qy rws pwx vwlw auh mnu`K) isr& iek prmwqmw (dy crnW) ivc ilv 
lweI r`Kdw hY, isr& prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw rihMdw hY, isr& prmwqmw dy 
crnW ivc itikAw rihMdw hY, hornW ƒ BI iek prmwqmw dw hI aupdyS krdw hY, (aus 
rwsDwrIey ƒ) iek prmwqmw hI hr QW v`sdw id`sdw hY [ aus dI suriq isr& prmwqmw ivc 
hI l`gI rihMdI hY, auh isr& pRBU dI hI BgqI krdw hY [ gurU pwsoN (is`iKAw lY ky) auh 



 

isr& prmwqmw dw hI nwm jpdw rihMdw hY [1[ 

(hy BweI! pRBU dy dr dw rwsDwrIAw sq) sMqoK (Awidk guxW) ƒ pMj (iksm dy) swj bxWdw 
hY, pRBU-crnW ivc lIn rih ky auh dunIAw dI ikrq-kwr krdw hY—iehI aus vwsqy (sw, ry 
Awidk) s`q surW (dw Awlwp hY) [ auh mnu`K AwpxI qwkq dw Brosw iqAwgdw hY—iehI aus 
dw vwjw (vjwxw) hY [ auh mnu`K mMdy pwsy pYr nhIN Drdw—iehI aus vwsqy qwn-pltw 
(Awlwp) hY [ auh mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy p`ly bMnHI r`Kdw hY (ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY 
[ ies Sbd dI brkq nwl aus ƒ) kdy jnm-mrn dw gyV nhIN huMdw—iehI (rws pwx vyly) 
aus dI nwc-BuAWtxI hY [2[ 

(hy BweI! pRBU dy dr dw rwsDwrIAw) prmwqmw ƒ (sdw Awpxy) AMg-sMg jwxdw hY—ieh hY 
aus dy vwsqy nwrd-BgqI vwlw nwc [ (ies qrHW) auh (dunIAw dy swry) icMqw-Jory iqAwg 
dyNdw hY—ieh hY aus leI GUMGrUAW dI Cxkwr [ (pRBU dy dr dw rwsDwrIAw) Awqmk Afolqw 
dw suK mwxdw hY (mwno, auh) inrqkwrI dy klol ivKw irhw hY [ hy BweI! jyhVw BI mnu`K 
ieh inrqkwrI krdw hY, auh jnmW dy gyV ivc nhIN pYNdw [3[ 

hy BweI! jy k®oVW ivcoN koeI mnu`K Awpxy prmwqmw ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qW auh (pRBU 
dw) ieh kIrqn gWdw hY [ hy nwnk! AwK—mYN qW swD sMgiq dI srnIN pYNdw hW, ikauNik 
swD sMgiq ƒ kIrqn hI izMdgI dw) ieko iek shwrw hY [4[8[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋ ਈ ਬੋਲੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੋਈ ਖੁਦਾਇ ॥ ਕੋ ਈ ਸੇਵੈ ਗੁਸਈਆ ਕੋ ਈ ਅਲਾਿਹ 
॥੧॥ ਕਾਰ ਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ॥ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਹੀਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋ ਈ ਨਾਵੈ ਤੀਰਿਥ ਕੋਈ ਹ ਜ 
ਜਾਇ ॥ ਕੋ ਈ ਕਰੈ ਪੂਜਾ ਕੋਈ ਿਸਰੁ ਿਨਵਾਇ ॥੨॥ ਕੋ ਈ ਪ ੜੈ ਬੇਦ ਕੋ ਈ ਕਤੇਬ ॥ ਕੋ ਈ ਓਢੈ ਨੀਲ 
ਕੋ ਈ ਸੁਪੇਦ ॥੩॥ ਕੋ ਈ ਕਹੈ ਤੁਰ ਕੁ ਕੋ ਈ ਕਹੈ ਿਹੰਦੂ ॥ ਕੋ ਈ ਬਾਛੈ ਿਭਸਤੁ ਕੋ ਈ ਸੁਰਿ ਗੰਦੂ ॥੪॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਿਤਿਨ ਭੇਦੁ ਜਾਤਾ ॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 885} 
pdArQ:- guseIAw—gosweIN [ Alwie—A`lw [1[ 

kwrx krx—jgq dw kwrx, jgq dw mUl [ krx—jgq [ krmu—b^SS [ krIm—
b^SS krn vwlw [ ikrpw Dwir—ikrpw-Dwir, ikrpw krn vwlw [ rhIm—rihm krn 
vwlw [1[rhwau[ 

nwvY—nHwvY, ieSnwn krdw hY [ qIriQ—qIrQ au~qy [ hj jwie—kwAby dw drSn krn 
jWdw hY [ isru invwie—nmwz pVHdw hY [2[ 

kqyb—kurwn, AMjIl Awidk p`CmI DrmW dy Dwrimk gRMQ [ EFY—pihndw hY [ nIl—nIly 
k`pVy [ supyd—ic`ty k`pVy [3[ 

qurku—muslmwn [ bwCY—mMgdw hY, cwhuMdw hY [ iBsqu—bihSq [ surigMdU—surg-ieMdU, 
ieMdr dyvqy dw surg [4[ 



 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqin—aus (mnu`K) ny [5[ 

ArQ:- hy swry jgq dy mUl! hy b^iSMd! hy ikrpwl! hy rihm krn vwly! (jIvW ny Awpo 
Awpxy Drm-pusqkW dI bolI Anuswr qyry vK vK nwm r`Ky hoey hn, pr qUM sB dw sWJw hYN) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! koeI mnu`K (prmwqmw dw nwm) ‘rwm rwm’ aucwrdw hY, koeI aus ƒ ‘^udwie, 
^udwie’ AwKdw hY [ koeI mnu`K aus ƒ ‘gosweIN’ AwK ky aus dI BgqI krdw hY, koeI 
‘A`lw’ AwK ky bMdgI krdw hY [1[ 

hy BweI! koeI mnu`K iksy qIrQ auqy ieSnwn krdw hY, koeI mnu`K (m`ky) h`j krn vwsqy jWdw 
hY [ koeI mnu`K (pRBU dI mUrqI bxw ky) pUjw krdw hY, koeI nmwz pVHdw hY [2[ 

hy BweI! koeI (ihMdU) vyd Awidk Drm-pusqk pVHdw hY, koeI (muslmwn Awidk) kurwn 
AMjIl Awidk pVHdw hY [ koeI (muslmwn ho ky) nIly k`pVy pihndw hY, koeI (ihMdU) ic`ty 
bsqR pWdw hY [3[ 

hy BweI! koeI mnu`K AwKdw hY ‘mYN muslmwn hW’, koeI AwKdw hY ‘mYN ihMdU hW’ [ koeI mnu`K 
(prmwqmw pwsoN) bihSq mMgdw hY, koeI surg mMgdw hY [4[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny prmwqmw dw hukm pCwixAw hY, aus ny mwlk-pRBU dw Byq pw 
ilAw hY (ik aus ƒ ikvyN pRsMn kr skIdw hY) [9[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਵਨੈ ਮਿਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਿਲ ਜਾਇਆ ॥ ਮਾਟੀ ਮਾਟੀ 
ਹੋਈ ਏਕ ॥ ਰੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟੇ ਕ ॥੧॥ ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮੂਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਮਿਲ 
ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਇਹੁ ਤਉ ਚਲਤੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਗਲੀ ਿਕਛੁ ਖਬ ਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥ ਰੋਵਨਹਾਰੁ 
ਿਭ ਊਿਠ ਿਸਧਾਈ ॥ ਭਰ ਮ ਮੋਹ ਕੇ ਬñਧੇ ਬੰਧ ॥ ਸੁਪਨੁ ਭਇਆ ਭਖਲਾਏ ਅੰਧ ॥੨॥ ਇਹੁ ਤਉ ਰਚਨੁ 
ਰਿਚਆ ਕਰ ਤਾਿਰ ॥ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਹੁਕਿਮ ਅਪਾਿਰ ॥ ਨਹ ਕੋ ਮੂਆ ਨ ਮਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ ਨਹ ਿਬਨਸੈ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੋਗੁ ॥੩॥ ਜੋ ਇਹੁ ਜਾਣਹੁ ਸੋ ਇਹੁ ਨਾਿਹ ॥ ਜਾਨਣਹਾਰੇ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 

ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਨਾ ਕੋਈ ਮ ਰ ੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 885} 
pdArQ:- pvnY mih—hvw ivc hI [ pvnu—hvw, suAws [ smwieAw—iml jWdw hY [ 
kvn tyk—kyhVw Awsrw? BulyKy dy kwrn hI [1[ 

ry—hy BweI! kaunu mUAw—(Asl ivc) koeI BI nhIN mrdw [ bRhm igAwnI—prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ pwx vwlw mnu`K, gurmuK, gurU [ imil—iml ky [ qau—qW [ clqu—Kyf, qmwSw 
[1[rhwau[ 

AglI—AgWh vrqx vwlI [ aUiT—au~T ky [ isDweI—clw jWdw hY [ bMD—bMDn [ 
BKlwey—brVwauNdw hY [ AMD—(mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw mnu`K [2[ 



 

krqwir—krqwr ny [ hukim—(pRBU dy) hukm ivc hI [ Apwir hukim—kdy ^qm nwh hox 
vwly hukm dI rwhIN {l&z ‘Apwir’ Aqy ‘hukim’ ieko hI ‘kwrk’ (Case) ivc hn} [3[ 

jo—ijho ijhw [ jwxhu—qusI smJdy ho [ iehu—ieh jIvwqmw ƒ [ so—auho ijhw [ kau—
ƒ, qoN [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [ guir—gurU ny [ Brmu—BulyKw [ AwvY—
jMmdw hY [ jwieAw—mrdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (Asl ivc) koeI BI jIvwqmw mrdw nhIN, ieh p`kI g`l hY [ jyhVw koeI 
gurmuiK prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY aus ƒ iml ky (by-S`k) ivcwr kr lvo, (jMmx 
mrn vwlI qW) ieh iek Kyf bxI hoeI hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! jdoN AsI ieh smJdy hW ik koeI pRwxI mr igAw hY, Asl ivc ieh huMdw hY ik aus 
dy pMj-q`qI srIr ivcoN) suAws hvw ivc iml jWdw hY, (srIr dI) im`tI (DrqI dI) im`tI 
nwl iml jWdI hY, jIvwqmw (srb-ivAwpk) joiq nwl jw rldw hY [ (muey ƒ) rox vwlw 
BulyKy dy kwrn hI roNdw hY [1[ 

(hy BweI! iksy dy srIrk ivCoVy qy rox vwlw pRwxI aus vyly) AgWh (sdw) bIqx vwlI g`l 
nhIN smJdw ik jyhVw (hux iksy dy ivCoVy qy) ro irhw hY (Aw^r) aus ny BI ieQoN kUc kr 
jwxw hY [ (hy BweI! jIvW ƒ) Brm Aqy moh dy bMDn b`Jy hoey hn, (jIvwqmw Aqy srIr dw 
imlwp qW supny vWg hY, ieh Aw^r) supnw ho ky bIq jWdw hY, mwieAw dy moh ivc AMnHw 
hoieAw jIv (ivArQ hI) brVWdw hY [2[ 

hy BweI! ieh jgq qW krqwr ny iek Kyf rcI hoeI hY [ aus krqwr dy kdy ^qm nwh hox 
vwly hukm ivc hI jIv ieQy AwauNdy rihMdy hn qy ieQoN jWdy rihMdy hn [ auN\ koeI BI 
jIvwqmw kdy mrdw nhIN hY, ikauNik ieh mrn-jogw hI nhIN [ ieh jIvwqmw kdy nws nhIN 
huMdw, ies dw Aslw ju sdw kwiem rihx vwlw hI hoieAw [3[ 

hy BweI! qusI ies jIvwqmw ƒ ijho ijhw smJ rhy ho, ieh auho ijhw nhIN hY [ mYN aus mnu`K 
qoN kurbwn hW, ijs ny ieh AslIAq smJ leI hY [ hy nwnk! AwK—gurU ny ijs dw BulyKw 
dUr kr id`qw hY, auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, auh muV muV jMmdw mrdw nhIN 
[4[10[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦੁ ਗੋਪਾਲ ਲਾਲੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਮਿਰ ਤੂ ਜੀਵਿਹ ਿਫਿਰ ਨ ਖਾਈ 
ਮਹਾ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਓ ॥ ਬਡੈ ਭਾਿ ਗ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾ ਇਓ 

॥੧॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨਾਹੀ ਉਧਾਰੁ ॥ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 885-
886} 
pdArQ:- qUM jIvih—qUM jIaUNdw rhyNgw, qYƒ Awqmk jIvn imilAw rhygw [ mhw kwlu—
iBAwnk Awqmk mOq [1[rhwau[ 



 

koit—kRoVW [ BRim BRim BRim—muV muV Btk Btk ky [ AwieE—qUM (ies mnu`Kw jnm ivc) 
AwieAw hYN [ vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ pwieE—qUM hwsl kIqw hY [ swD sMgu—gurU dw 
swQ [1[ 

auDwru—(kRoVW jnmW qoN) pwr-auqwrw [ bwbw—hy BweI! nwnku AwKY—nwnk d`sdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! goibMd (dw nwm) jipAw kr, sohxy gopwl dw nwm jipAw kr [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm ismirAw kr, (ijauN ijauN nwm ismryNgw) qYƒ au~cw Awqmk jIvn imilAw 
rhygw [ iBAwnk Awqmk mOq (qyry Awqmk jIvn ƒ) iPr kdy mukw nhIN skygI [1[rhwau[ 

hy BweI! (AnykW iksmW dy) kRoVW jnmW ivc Btk ky (hux qUM mnu`Kw jnm ivc) AwieAw hYN, 
(qy, ieQy) v`fI iksmq nwl (qYƒ) gurU dw swQ iml igAw hY [1[ 

hy BweI! nwnk (qYƒ) ieh ivcwr dI g`l d`sdw hY—pUry gurU dI srn pYx qoN ibnw (AnykW 
jUnW qoN) pwr-auqwrw nhIN ho skdw [2[11[ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚਾਿਰ ਪੁਕਾ ਰਿਹ ਨਾ ਤੂ ਮਾਨਿਹ ॥ ਖਟੁ 
ਭੀ ਏਕਾ ਬਾਤ ਵਖਾਨਿਹ ॥ ਦਸ ਅਸਟੀ ਿਮਿਲ ਏਕੋ ਕਿਹਆ ॥ ਤਾ ਭੀ ਜੋਗੀ ਭੇਦੁ ਨ ਲਿਹਆ ॥੧॥ 
ਿਕੰਕੁਰੀ ਅਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ ਜ ੋਗੀਆ ਮਤਵਾਰੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਵਿਸਆ ਸਤ ਕਾ ਖੇ ੜਾ ॥ ਿਤਰ੍ਤੀਏ 
ਮਿਹ ਿਕਛੁ ਭਇਆ ਦੁਤੇੜਾ ॥ ਦੁਤੀਆ ਅਰਧੋ ਅਰਿਧ ਸਮਾਇਆ ॥ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਤਾ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ 
॥੨॥ ਏ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਏ ਮਣੀਏ ॥ ਗਾਠੀ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਤਣੀਏ ॥ ਿਫਰਤੀ ਮਾਲਾ ਬਹੁ ਿਬਿਧ 
ਭਾਇ ॥ ਿਖੰਿਚਆ ਸੂਤੁ ਤ ਆਈ ਥਾਇ ॥੩॥ ਚਹੁ ਮਿਹ ਏਕੈ ਮਟੁ ਹੈ ਕੀ ਆ ॥ ਤਹ ਿਬਖੜੇ ਥਾਨ 
ਅਿਨਕ ਿਖੜਕੀਆ ॥ ਖੋ ਜਤ ਖੋਜ ਤ ਦੁਆਰੇ ਆਇਆ ॥ ਤਾ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
ਇਉ ਿਕੰਕੁਰੀ ਆਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ ਸੁਿਣ ਜੋਗੀ ਕੈ ਮਿਨ ਮੀਠੀ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
886} 
pdArQ:- cwir—cwr vyd {not:- igxqI d`sx vwlw l&z ‘cwir’ sdw ‘i ’ nwl hoieAw 
krdw hY} [ pukwrih—zor dy ky AwKdy hn [ Ktu—Cy Swsqr [ eykw bwq—(iehI) ieko g`l 
[ vKwnih—ibAwn krdy hn [ ds AstI—ATwrW purwn {AstI—A`T} [ imil—iml ky [ 
eyko—iek bcn [ jogI—hy jogI! Bydu—(hryk ihrdy ivc v`s rhI sohxI ikMgurI dw) Byq [ 
lihAw—l`Bw [1[ 

ikMkurI—ikMgrI, sohxy ikMg [ AnUp—aupmw-rihq, by-imswl, bhuq sohxI [ vwjY—(A`gy 
hI) v`j rhI hY [ ry jogIAw—hy jogI! mqvwro—mqvwlw, (AwpxI ikMg vjwx ivc) msq 
[1[rhwau[ 

pRQmy—pihly (jug ivc) sqjug ivc [ KyVw—ngr [ sq—dwn [ iqRqIey mih—qRyqy jug 
ivc [ duqyVw—duPyVw, kmI, Gwt [ ArDo AriD—A`D A`D ivc [ eyku rihAw—(Drm dw 



 

isr&) ie`k (pYr) rih igAw [ eyku—ie`k prmwqmw [ duqIAw—duAwpr jug [ 

eykY sUiq—ieko Dwgy ivc, ieko prmwqmw dI cyqn-s`qw ivc [ sUiq—sUqr ivc [ gwTI—
gMFW, SklW, S^sIAqW [ iBin iBin—v`K v`K [ qxIey—qwxIAW hoeIAW hn [ mwlw—
sMswr-c`kr [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ bhu Bwie—keI jugqIAW nwl [ sUq—(mwlw 
dw) Dwgw, (jIvW ivc prmwqmw dI cyqn-s`qw) [ AweI Qwie—(swrI mwlw) ieko QW ivc Aw 
jWdI hY (swrI isRStI ieko prmwqmw ivc hI lIn ho jWdI hY) [3[ 

chu mih—chuMAW (jugW) ivc [ eykY mtu—ieko (prmwqmw) dw hI (jgq-) mT {not:- 
jogIAW dw invws-AsQwn ‘mT’ AKvWdw hY [ ieh jgq swry jIv-jogIAW dw invws-
AsQwn hY} [ qh—ies (jgq-mT) ivc [ ibKVy—AOKy [ Aink iKVkIAw—AnykW jUnW [ 
duAwry—(gurU dy) dr qy [ nwnk—hy nwnk! jogI—jogI ny, pRBU-crnW ivc juVy mnu`K ny [ 
mhlu—pRBU dw mhl [ Gru—pRBU dw Gr [ mhlu Gru—pRBU dy crnW ivc invws [4[ 

ieau—ieauN, ies qrHW, (Bwv, Koj kridAW gurU dy dr qy phuMc ky) [ suix—sux ky [ kY 
min—dy mn ivc [ jogI kY min—pRBU-crnW ivc juVy mnu`K dy mn ivc [1[rhwau dUjw [ 

not:- pihly ‘rhwau’ dIAW qukW ivc ‘AnUp ikMkurI’ dw izkr kIqw igAw sI [ bMd nμ: 4 
ivc gurU dy dr qy phuMcx dI qwkId kIqI geI hY [ ‘dUjy rhwau’ ivc ieh d`isAw hY ik gurU 
dy dr qy phuMicAW Awpxy AMdr rumk rhI r`bI rO dw Awnμd Awaux l`g pYNdw hY [ 

ArQ:- (AwpxI in`kI ijhI ikMg vjwx ivc) msq hy jogI! (vyK, A`gy hI) suMdr ikMg bVI 
sohxI v`j rhI hY (hryk jIv dy ihrdy ivc r`bI rO c`l rhI hY—iehI hY sohxI ikMg) 
[1[rhwau[ 

hy jogI! cwr vyd pukwr pukwr ky AwK rhy hn (ik sB jIvW ivc (r`bI joiq-rUp suMdr ikMgrI 
hr QW v`j rhI hY) pr qUM XkIn nhIN krdw [ hy jogI! Cy Swsqr BI iehI g`l ibAwn kr 
rhy hn [ ATwrW purwxW ny iml ky BI ieho bcn AwiKAw hY [ pr hy jogI! (hryk ihrdy ivc 
v`j rhI sohxI ikMg dw) Byq qUM nhIN smiJAw [1[ 

(hy jogI! qUM iehI smJdw Aw irhw hYN ik) pihly jug (sqjug) ivc dwn dw ngr v`sdw sI 
(Bwv, dwn krn dw krm pRDwn sI) Aqy qRyqy jug ivc (Drm dy AMdr) kuJ qRyV Aw geI 
(Drm-bld dIAW iqMn l`qW rih geIAW) [ (hy jogI! qUM iehI inscw bxwieAw hoieAw hY 
ik) duAwpr jug A`D ivc itk igAw (Bwv, duAwpr jug ivc Drm-bld dIAW do l`qW rih 
geIAW) Aqy (hux jdoN kljug ivc Drm-bld isr&) ie`k (l`q vwlw) rih igAw hY, qdoN 
(dwn, qp, j`g Awidk dy QW hir-nwm-ismrn dw) ie`ko (rsqw mUrqI-pUjw ny jIvW ƒ) 
ivKwieAw hY (pr qYƒ ieh BulyKw hY ik ieko prmwqmw dy rcy jgq ivc vK vK jugW ivc vK 
vK Drm-AwdrS ho gey [ prmwqmw dI bxweI mrXwdw sdw iek-swr rihMdI hY, aus ivc 
qbdIlI nhIN AwauNdI) [2[ 



 

(vyK, hy jogI! ijvyN mwlw dy ieko Dwgy ivc keI mxky pRoqy hoey huMdy hn, qy, aus mwlw ƒ 
mnu`K Pyrdw rihMdw hY, iqvyN) jgq dy swry hI jIv-mxky prmwqmw dI s`qw-rUp Dwgy ivc pRoqy 
hoey hn (sMswr-c`kr dI) ieh mwlw keI qrIikAW nwl keI jugqIAW nwl iPrdI rihMdI hY 
[ (jdoN prmwqmw AwpxI) s`qw-rUp Dwgw (ies jgq-mwlw ivcoN) iK`c lYNdw hY, qW (swrI 
mwlw ieko) QW ivc Aw jWdI hY (swrI isRStI ieko prmwqmw ivc hI lIn ho jWdI hY) [3[ 

(vyK, hy jogI! jogIAW dy mT vWg ieh jgq iek mT hY) chuMAW hI jugW ivc (sdw qoN hI) 
ieh jgq-mT iek (prmwqmw) dw hI bxwieAw hoieAw hY [ ies jgq-mT ivc jIv ƒ 
^uAwr krn leI AnykW (ivkwr-rUp) AOKy QW hn (Aqy ivkwrW ivc Psy jIvW vwsqy) AnykW 
hI jUnW hn (ijnHW ivcoN dI jIvW ƒ lμGxw pYNdw hY, ijvyN iksy Gr dI iKVkI ivcoN dI lμGIdw 
hY) [ hy nwnk! (AwK—hy jogI!) jdoN koeI mnu`K (prmwqmw dy dys dI) Bwl krdw krdw 
(gurU dy) dr qy Aw phuMcdw hY, qdoN pRBU-crnW ivc juVy aus mnu`K ƒ prmwqmw dw mhl 
prmwqmw dw Gr l`B pYNdw hY [4[ 

(hy jogI!) ies qrHW Koj kridAW kridAW gurU dy dr qy phuMc ky mnu`K ƒ smJ Aw jWdI hY 
ik hryk ihrdy ivc prmwqmw dI cyqn-s`qw dI) suMdr ikMgrI v`j rhI hY [ (ieh suMMdr 
ikMgrI v`jdI) sux sux ky prmwqmw dy crnW ivc juVy hoey mnu`K dy mn ivc (ieh ikMgrI) 
im`TI l`gx l`g pYNdI hY [1[rhwau dUjw [ 

zrUrI not:- ‘rhwau’ dI quk ivc swry Sbd dw kyNdrI Bwv hY [ pihly do bMdW ivc iksy jogI 
dw iDAwn aus dy Awpxy hI Dwrimk BulyiKAW vl idvwieAw igAw hY [ qIjy Aqy cOQy bMd 
ivc siqgurU jI Awpxw mq ibAwn kr rhy hn [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾਗਾ ਕਿਰ ਕੈ ਲਾਈ ਿਥਗਲੀ ॥ ਲਉ ਨਾੜੀ ਸੂਆ ਹੈ ਅਸਤੀ ॥ ਅੰਭੈ ਕਾ ਕਿਰ 
ਡੰਡਾ ਧਿਰਆ ॥ ਿਕਆ ਤੂ ਜੋਗੀ ਗਰਬਿਹ ਪਿਰਆ ॥੧॥ ਜਿਪ ਨਾਥੁ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ ਤੇਰੀ ਿਖੰਥਾ ਦੋ 

ਿਦਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਹਰੀ ਿਬਭੂਤ ਲਾਇ ਬੈਠਾ ਤਾੜੀ ॥ ਮੇਰੀ ਤੇਰੀ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਧਾਰੀ ॥ ਮ ਾ ਗਿਹ ਟੂ ਕਾ 
ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਥੁ ਛੋਿਡ ਜਾਚਿਹ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ ਚਲ ਿਚਤ ਜੋਗੀ ਆਸਣੁ ਤੇਰਾ ॥ ਿਸੰਙੀ 
ਵਾਜੈ ਿਨਤ ਉਦਾਸੇਰਾ ॥ ਗੁਰ ਗੋਰਖ ਕੀ ਤੈ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਗੀ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ ਿਜਸ 
ਨੋ ਹੋਆ ਨਾਥੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ॥ ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਨਾਮੈ ਿਖੰਥਾ ਨਾਮੈ ਬਸਤਰੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਜੋਗੀ ਹੋਆ ਅਸਿਥਰੁ ॥੪॥ ਇਉ ਜਿਪਆ ਨਾਥੁ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ ਹੁਿਣ ਪਾਇਆ ਗੁਰੁ ਗੋਸਾ ਈ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 886} 
pdArQ:- qwgw—Dwgw (nwVIAW) [ kir kY—bxw ky [ iQglI—twkI (srIr dy vK vK 
AMg) [ lau—ngMdy, qropy [ sUAw—sUeI [ AsqI—h`fI [ AMBY kw—pwxI dw (rkq bUMd dw) 
[ fMfw—(Bwv) srIr [ grbih—AhMkwr ivc [1[ 

nwQu—(swry sMswr dw) Ksm [ rYnweI—rwq [ iKMQw—godVI (srIr) [ do idhweI—do idn 



 

kwiem rihx vwlI, nwsvMq [1[rhwau[ 

ghrI—sMGxI [ ibBUq—suAwh [ lwie—lw ky [ myrI qyrI—myr-qyr ivc [ mwgih—qUM 
mMgdw hYN [ tUkw—tu`kr, rotIAW [ iqRpiq—rjyvW [ Coif—C`f ky [ jwcih—qUM mMgdw hYN [ 
lwj—Srm [2[ 

clicq jogI—hy foldy mn vwly jogI! vwjY—v`j rhI hY [ audwsyrw—auprwm, Btkdw [ 
gorK—gopwl {go—DrqI [ rK—r`iKAw krn vwlw} [ qY—qUM, qYN [ bUJ—soJI [ iPir—
muV muV [3[ 

ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ rhrwis—Ardws, 
ArzoeI [ gur—hy sB qoN v`fy! gopwlw—hy isRStI dy r`iKAk! nwmY—(qyrw) nwm hI [ 
iKMQw—godVI [ AsiQru—Afol [4[ 

ieau—ieauN, ies qrHW [ huix—iesy jnm ivc [rhwau dUjw [ 

not:- pihly ‘rhwau’ dy l&zW ‘jip nwQu’ dI ivAwiKAw Agly swry bMdW ivc kr ky ‘dUjy 
rhwau’ ivc AwKdy hn ‘ieau jipAw’ [ 

ArQ:- hy jogI! qyrw ieh srIr do idnW dw hI prwhuxw hY [ idn rwq (jgq dy) nwQ-pRBU 
dw nwm jipAw kr [1[rhwau[ 

(hy jogI! aus jgq-nwQ ny nwVIAW ƒ) Dwgw bxw ky (swry srIrk AMgW dIAW) twkIAW joV 
id`qIAW hn [ (ies srIr-godVI dIAW) nwVIAW qroipAW dw kMm kr rhIAW hn, (Aqy 
srIr dI hryk) h`fI sUeI dw kMm krdI hY [ (aus nwQ ny mwqw ipqw dI) rkq-bUMd nwl 
(srIr-) fMfw KVw kr id`qw hY [ hy jogI! qUM (AwpxI godVI dw) kIh ipAw mwx krdw hYN? 
[1[ 

(hy jogI! Awpxy srIr au~qy) sMMGxI suAwh ml ky qUM smwDI lw ky bYTw hoieAw hYN, qUM (kMnW 
ivc) muMdRW (BI) pweIAW hoeIAW hn (pr qyry AMdr) myr-qyr v`s rhI hY [ hy jogI! Gr Gr 
qoN qUM tu`kr mMgdw iPrdw hYN, qyry AMdr SWqI nhIN hY [ (swry jgq dy) nwQ ƒ C`f ky qUM (lokW 
dy dr qoN) mMgdw hYN [ hy jogI! qYƒ (ies dI) Srm nhIN Aw rhI [2[ 

hy foldy mn vwly jogI! qyrw Awsx (jmwxw iksy ArQ nhIN) [ (lokW ƒ ivKwx leI qyrI) 
isM|I v`j rhI hY, pr qyrw mn sdw Btkdw iPrdw hY (ieh isM|I qW iekwgRqw dI ^wqr sI) [ 
hy jogI! (ies qrHW) aus sB qoN v`fy gorK (jgq-r`iKAk pRBU) dI qYƒ soJI nhIN peI [ 
(ieho ijhw) jogI qW muV muV jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [3[ 

hy jogI! ijs mnu`K au~qy (swry jgq dw) nwQ dieAwvwn huMdw hY (auh mnu`K prmwqmw A`gy hI 
bynqI krdw hY, qy AwKdw hY—) hy gur gopwl! swfI ArzoeI qyry dr qy hI hY [ qyrw nwm hI 
myrI godVI hY, qyrw nwm hI myrw (Bgvw) k`pVw hY [ hy dws nwnk! (ieho ijhw mnu`K Asl) 
jogI hY, Aqy auh kdy foldw nhIN hY [4[ 



 

hy jogI! ijs mnu`K ny idn rwq ies qrHW (jgq dy) nwQ ƒ ismirAw hY, aus ny iesy jnm 
ivc aus sB qoN v`fy jgq-nwQ dw imlwp hwsl kr ilAw hY [1[rhwau dUjw [2[13[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵ ਨ ਸੋਈ ॥ ਆਨ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋ ਈ ॥ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਨਾ ॥੧॥ ਐਸੋ ਰੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਡੀਠਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਪੀਵਤ ਅਮਰ ਭਏ ਿਨਹਕਾਮ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀ ਤਲੁ 
ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਅਨਦ ਰੂਪ ਪਰ੍ਗਟੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ ਿਕਆ ਦੇਵਉ ਜਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ ਸਦ 
ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰਾ ॥ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨ ੀਚੁ ਿਨਵਾਿਜਆ 
॥੩॥ ਖੋਿਲ ਿਕਵਾਰਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਪ ੜਦ ਾ 
ਤੂਟਾ ॥ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤੂ ਮੈ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ॥੪॥੩॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 886-887} 
pdArQ:- soeI—auh (prmwqmw) hI [ Awn—{ANX} dUjw hor [ suGVu—gMBIr [ sujwnw—
isAwxw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ rMgu—Awqmk Awnμd [ mwnw—mwixAw [1[ 

ry—hy BweI! AYso—(Bwv) Ascrj [ iknY ivrlY—iksy ivrly ny [1[rhwau[ 

inrml—ml-rihq [ joiq—nUr [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Amr—A-mr, 
ijs auqy Awqmk mOq Awpxw zor n pw sky [ inhkwm—vwsnw-rihq [ Agin—(iqRSnw 
dI) A`g [ invwrI—dUr kr id`qI [ sMswrI—sMswir, sMswr ivc [2[ 

dyvau—dyvauN, mYN idAW [ sd—sdw [ bilhwir—kurbwn [ jwau—jwauN, mYN jwvW [ byrw—
vwrI [ jIau—ijMd [ dy—dy ky [ swijAw—pYdw kIqw [ qy—qoN, nwl [ nIcu—nIvW, mMdw, 
nkwrw [ invwijAw—vifAweI id`qI [3[ 

Koil—KolH ky [ ikvwrw—ikvwV, iB`q [ mhil—mhl ivc [ sw—sI [ sBu—swrw [ hau—
hauN, mYN [ mY min—myry mn ivc [ vUTw—Aw v`isAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm dw suAwd Ascrj hY im`Tw hY [ iksy ivrly mnu`K ny gurU 
dI srn pY ky aus dw drsn kIqw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh prmwqmw hI sB kuJ krn-jog hY Aqy (sB ivc ivAwpk ho ky sB jIvW pwsoN) 
krwvx vwlw hY [ (ikqy BI) aus qoN ibnw koeI dUjw nhIN id`sdw [ hy BweI! myrw auh mwlk-
pRBU gMBIr suBwau vwlw hY qy sB dy idl dI jwxn vwlw hY [ gurU dI rwhIN, ijs ƒ auh iml 
pYNdw hY, auh mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[ 

hy BweI! aus prmwqmw dw nUr mYl-rihq hY, aus dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl smJo 
[ aus nwm-AMimRq ƒ pINidAW hI mnu`K At`l Awqmk jIvn vwly Aqy vwsnw-rihq ho jWdy 
hn [ auhnW dw qn auhnW dw mn SWq ho jWdw hY [ prmwqmw (auhnW dy AMdroN iqRSnw dI) 
A`g buJw dyNdw hY [ auh hr vyly Awnμd-BrpUr rihMdy hn, Aqy jgq ivc nwmxy vwly ho jWdy 



 

hn [2[ 

(hy pRBU! qyrw auh nwm-AMimRq pRwpq krn vwsqy) mYN qyry A`gy kIh ilAw DrW, ikauNik (myry 
pws qW) sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY [ hy pRBU! mYN qYQoN sdw hI l`KW vwrI sdky jWdw hW 
[ ieh qn ieh mn, ieh ijMd ieh srIr dy ky qUM mYƒ pYdw kIqw hY, Aqy gurU dI myhr nwl qUM 
mYƒ nkwry ƒ vifAweI id`qI hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy pRBU! myry mn dy) ikvwV KolH ky qUM mYƒ Awpxy crnW ivc joV ilAw hY, 
qUM mYƒ swiKAwq Awpxw dIdwr b^iSAw hY [ (qyry nwloN iv`Q pwx vwlw myry AMdroN) swrw 
prdw hux tu`t igAw hY, hux qUM myry mn ivc Aw v`isAw hYN, mYN qyrw ho cukw hW [4[3[14[ 

not:- ‘Gru 2’ dw ieh qIjw Sbd hY [ ‘mhlw 5’ dy hux qk 14 Sbd Aw cuky hn [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੇਵਕੁ ਲਾਇਓ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮੁਿਖ ਦੇਵ ॥ ਸਗਲੀ ਿਚੰਤਾ 
ਆਿਪ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਕਾਜ ਹਮ ਾਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤ ਗੁਰ ॥ ਬਾਜੇ 
ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ਸਤਗੁਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ॥ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਦੇਇ ਿਜਸੁ ਧੀਰ 
॥ ਜਾ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਰਾਇ ॥ ਸੋ ਨ ਰ ੁ ਬਹੁਿਰ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਆਪ ॥ 
ਤਾ ਕਉ ਨਾ ਹੀ ਦੂਖ ਸੰਤਾਪ ॥ ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਿਤਸੁ ਪਾਲੈ ਪਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਓਹੁ ਜਨੁ ਲੈ ਤਿਰਆ 
॥੩॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਭਰਮੁ ਨ ਦੁਿਬਧਾ ਦੂਜਾ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਰਸਾਲ ॥੪॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 887} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ muiK—mUMh ivc [ vyd—cwnx-srUp pRBU dw 
[ invwrI—dUr kIqI hY [ kau—ƒ, qoN [ hau—hauN, mYN [ sd—sdw [ bilhwrI—kurbwn 
[1[ 

siqgur—hy gurU! bwjy—v`j rhy hn [ Anhd—ie`k-rs, lgwqwr [ qUry—vwjy [1[rhwau[ 

mihmw—vifAweI [ gihr—gihrI, fUMGI [ gMBIr—fUMGI [ hoie inhwlu—pUrn qOr qy pRsMn 
ho jWdw hY [ dyie—dyNdw hY [ DIr—DIrj [ rwie—pRBU-pwiqSwh ny [ bhuir—muV, iPr [ 
n pwie—nhIN pYNdw [2[ 

jw kY AMqir—ijs dy AMdr [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ sMqwp—klyS [ iqsu pwlY—aus dy 
p`ly ivc [ iqsu pwlY pirAw—aus ƒ iml jWdw hY [3[ 

Brmu—Btkxw [ duibDw—duic`qw-pn [ dUjw—myr-qyr [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—
mwieAw dy moh dI kwlK} mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwlw [ jq kq—ijDr ikDr, hr 
pwsy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ rswl—{rs-AwlX} Awnμd dw somw [4[ 

ArQ:- hy siqgurU! qUM myry swry kMm isry cwVH id`qy hn (qyrI myhr nwl mYN by-Zrz ho igAw 
hW) [ hy siqgurU! (hux ieauN pRqIq ho irhw hY, ijvyN myry AMdr) ie`k-rs (^uSI dy) vwjy v`j 



 

rhy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN aus gurU qoN sdw sdky jWdw hW, ijs ny (myry AMdroN) swrI icMqw Awp (myhr kr 
ky) dUr kr id`qI hY, ijs ny cwnx-rUp pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (jpx vwsqy 
myry) mUMh ivc id`qw hY, ijs ny (mYƒ Awpxw) syvk (bxw ky) AwpxI (ies) syvw ivc lwieAw 
hY [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dI vifAweI byAMq AQwh hY, auh ijs (mnu`K) ƒ DIrj b^Sdw hY, 
auh mnu`K lUμ-lUμ ^uS ho jWdw hY [ auh pRBU-pwiqSwh ijs mnu`K dy (mwieAw dy) bMDn k`t dyNdw 
hY, auh mnu`K muV jnmW dy gyV ivc nhIN pYNdw [2[ 

hy BweI! prmwqmw Awp ijs mnu`K dy ihrdy ivc Awpxw pRkwS krdw hY, aus ƒ koeI du`K-
klyS poh nhIN skdw [ aus mnu`K ƒ pRBU dw nwm-lwl l`B pYNdw hY, nwm-rqn iml jWdw hY 
[ auh mnu`K Awpxy swry prvwr ƒ (BI Awpxy nwl) lY ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY 
[3[ 

hy BweI! jyhVw mnu`K isr& ie`k mwieAw qoN inrlyp pRBU dI bMdgI krdw hY, aus ƒ koeI 
Btkxw nhIN rihMdI, aus dy AMdr duic`qw-pn nhIN rih jWdw, aus dy ihrdy ivc myr-qyr 
nhIN huMdI [ hy nwnk! AwK—(gurU dI ikrpw nwl mYƒ) Awnμd dw somw pRBU jI iml pey hn, 
hux mYN ijDr ikDr vyKdw hW, mYƒ auh dieAw dw Gr pRBU hI id`s irhw hY [4[4[15[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤਨ ਤੇ ਛੁਟਕੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਲਗੀ ਿਪਆਰੀ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ 
ਕਰੈ ਸੁ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਮੀਠਾ ॥ ਤਾ ਇਹੁ ਅਚਰਜੁ ਨੈਨਹੁ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਜਾਨੀ ਰੇ ਮੇਰੀ ਗਈ ਬਲਾਇ 
॥ ਬੁਿਝ ਗਈ ਿਤਰ੍ਸਨ ਿਨਵਾਰੀ ਮਮਤਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੀਓ ਸਮਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਿਖਓ 
ਗੁਿਰ ਸਰਨਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪਕਰਾਏ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ ਬੀਸ ਿਬਸੁਏ ਜਾ ਮਨ ਠਹਰਾਨੇ ॥ ਗੁਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਏਕੈ 
ਹੀ ਜਾਨੇ ॥ ੨॥ ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਹਮ ਿ ਤਸ ਕੇ ਦਾਸ ॥ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕ ੋ ਸਗਲ ਿਨਵਾਸ ॥ ਨ ਾ ਕੋ ਦੂਤੁ ਨ ਹੀ 

ਬੈਰਾਈ ॥ ਗਿਲ ਿਮਿਲ ਚਾਲੇ ਏਕੈ ਭਾਈ ॥੩॥ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਦੀਏ ਸੂਖਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਲਾਗਿਹ ਦੂਖਾ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਤਉ ਰੰਿਗ ਗੋ ਪਾਲ ॥੪॥੫॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 
887} 
pdArQ:- qy—qoN [ qn qy—srIr ivcoN [ CutkI—mu`k geI [ DwrI—imQI hoeI [ ApnI 
DwrI—ieh imQ ik ieh srIr myrw bixAw rhygw [ AwigAw—rzw [ krY—krdw hY [ min 
myrY—myry mn ivc [ qW—qdoN [ nYnhu—A`KW nwl, prq`K [1[ 

moih—mYN [ ry—hy BweI! blwie—cMbVI hoeI ibpqw [ iqRsn—mwieAw dy lwlc dI A`g [ 
invwrI—dUr kr id`qI hY [ mmqw—Apx`q, mwieAw dw moh [ guir pUrY—pUry gurU ny 
[1[rhwau[ 



 

kir—kr ky [ guir—gurU ny [ bIs ibsuey—vIh ivsvy, solW Awny, pUrn qOr qy [2[ 

jo jo—jyhVw jyhVw pRwxI [ iqs ky—{l&z ‘iqsu dw   u  sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY} 
[ sgl—swry jIvW ivc [ dUqu—doKI, duSmn [ bYrweI—vYrI [ gil—gl nwl [ imil—
iml ky [3[ 

jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ bhuir—muV [ rwqau—r`qw hoieAw {A`n purK, iek-vcn} [ 
rMig—rMg ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! hux mYN (Awqmk jIvn dI mrXwdw) smJ leI hY, myry AMdroN (icrW dI 
cMbVI hoeI mmqw dI) fYx inkl geI hY [ pUry gurU ny mYƒ (jIvn dI) sUJ b^S id`qI hY [ 
(myry AMdroN) mwieAw dy lwlc dI A`g bu`J geI hY, gurU ny myrw mwieAw dw moh dUr kr id`qw 
hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) myry srIr ivcoN ieh im`Q mu`k geI hY ik ieh srIr myrw hY, 
ieh srIr myrw hY [ hux mYƒ prmwqmw dI rzw im`TI l`gx l`g peI hY [ jo kuJ prmwqmw 
krdw hY, auh (hux) myry mn ivc im`Tw l`g irhw hY [ (ies Awqmk qbdIlI dw) ieh Acrj 
qmwSw mYN prq`K vyK ilAw hY [1[ 

(hy BweI! gurU ny myhr kr ky mYƒ AwpxI srn ivc r`iKAw hoieAw hY [ gurU ny pRBU dy crn 
PVw id`qy hn [ hux jdoN myrw mn pUry qOr qy Tihr igAw hY, (itk igAw hY), mYƒ gurU Aqy 
prmwqmw ie`k-rUp id`s rhy hn [2[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl mYƒ id`s ipAw hY ik) swry hI jIvW ivc myry prmwqmw dw 
invws hY, (ies vwsqy) jyhVw jyhVw jIv prmwqmw ny pYdw kIqw hY mYN hryk dw syvk bx 
igAw hW [ mYƒ koeI BI jIv Awpxw duSmn vYrI nhIN id`sdw [ hux mYN sBnW dy gl nwl 
iml ky qurdw hW (ijvyN AsI) ie`ko ipqw (dy pu`qr) Brw hW [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny pRBU ny (ieh) suK dy id`qy, aus au~qy du`K muV Awpxw zor nhIN 
pw skdy [ (aus ƒ ieh id`s pYNdw hY ik) prmwqmw Awp hI sBnW dI pwlxw krn vwlw hY [ 
auh mnu`K isRStI dy r`iKAk pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [4[5[16[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੁਖ ਤੇ ਪ ੜਤ ਾ ਟੀਕਾ ਸਿਹ ਤ ॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਪੂਰਨ ਰਹਤ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੇ 
ਕਿਰ ਲੋਕ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ॥ ਅਪਨਾ ਕਿਹਆ ਆਿਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਪੰਿਡਤ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ਪੰਿਡਤ ॥ ਮਨ ਕਾ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰ ਪੰਿਡਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਗੈ ਰਾਿਖਓ ਸਾਲ ਿਗਰਾਮੁ ॥ ਮਨੁ ਕੀਨੋ ਦਹ ਿਦਸ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ 
ਿਤਲਕੁ ਚਰਾਵੈ ਪਾਈ ਪਾਇ ॥ ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥੨॥ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਅਰੁ ਆਸਣੁ ਧੋਤੀ ॥ 
ਭਾਗਿਠ ਿ ਗਰ੍ਿ ਹ ਪੜੈ ਿ ਨ ਤ ਪੋਥੀ ॥ ਮਾਲਾ ਫੇਰੈ ਮੰਗੈ ਿਬਭੂਤ ॥ ਇ ਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਇ ਨ ਤਿਰਓ ਮੀਤ ॥੩॥ ਸੋ 



 

ਪੰਿਡਤੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਕੀ ਓ ਸੁ ਉਤਰੀ ਮਾਇ ॥ ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਤਸ ਕੀ ਸਰ ਣੀ ਪਾਇ ॥੪॥੬॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 887-888} 
pdArQ:- qy—qoN [ muK qy—mUMhoN [ tIkw sihq—ArQW smyq [ ihrdY—ihrdy ivc [ 
rhq—rihxI, Awcrn [ kir—kr ky [ idRVwvY—p`kw inScw idvWdw hY [1[ 

pMifq—hy pMifq! bIcwir—soc-mMfl ivc itkweI r`K, mn ivc vsweI r`K [ invwir—dUr 
kr [1[rhwau[ 

AwgY—Awpxy swhmxy [ rwiKE—r`iKAw hoieAw hY [ swligrwmu—Twkur dI mUrqI [ dh 
ids—ds idSW ivc, dsIN pwsIN [ crwvY—m`Qy au~qy lWdw hY [ pweI—pweIN, pYrIN [ pwie—
pYNdw hY [ pcwrw—prcwaux dw kMm [ AMDu—AMnHw mnu`K [2[ 

Ktu krmw—SwsqRW dy d`sy hoey Cy Dwrimk kMm {dwn dyxw qy lYxw; j`g krnw qy krwxw; 
iv`idAw pVHnI qy pVHwxI} [ Aru—Aqy [ BwgiT—BwgW vwlw mnu`K, DnwF [ igRih—Gr ivc 
[ ibBUq—Dn [ mIq—hy im`qr! [3[ 

sbdu kmwie—Sbd Anuswr jIvn Fwldw hY [ Esu—aus mnu`K dI [ auqrI—lih jWdI hY [ 
qRY gux kI mwie—iqMn guxW vwlI mwieAw [ cqur—cwr [ nwie—nwm ivc [ iqs kI—
{l&z ‘iqsu’ dw   u  sbMDMk ‘kI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ pwie—pYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy pMifq! vyd (Awidk Drm-pusqk dy aupdyS) ƒ (Awpxy) mn ivc vsweI r`K, 
Aqy Awpxy mn dw gu`sw dUr kr dy [1[ rhwau[ 

(jyhVw mnu`K Drm-pusqkW ƒ) mUMhoN qW ArQW smyq pVHdw hY, pr aus dy ihrdy ivc 
prmwqmw nhIN v`sdw, nwh hI aus dI rihxI by-dwZ hY, hor lokW ƒ (Drm-pusqkW dw) 
aupdyS krdw hY (Aqy aupdyS) kr ky auhnW dy mn ivc (auh aupdyS) p`kI qrHW ibTWdw hY, 
pr Awpxw ieh d`isAw hoieAw aupdyS Awp nhIN kmWdw (aus ƒ pMifq nhIN AwiKAw jw 
skdw) [1[ 

(Awqmk jIvn vloN) AMnHw (mnu`K) swlgrwm dI mUrqI Awpxy swhmxy r`K lYNdw hY, pr aus 
dw mn dsIN pwsIN itikAw hoieAw hY [ AMnHw (mnùK Awpxy m`Qy au~qy) iqlk lWdw hY, (mUrqI 
dy) pYrW au~qy (BI) pYNdw hY [ pr ieh sB kuJ auh isr& dunIAw ƒ piqAwaux dw kMm hI 
krdw hY [2[ 

(Awqmk jIvn vloN AMnHw mnu`K SwsqRW dy d`sy hoey) Cy Dwrimk kMm krdw hY, (dyv-pUjw krn 
vwsqy aus ny au~n Awidk dw) Awsx (BI r`iKAw hoieAw hY, pUjw krn vyly) DoqI (BI pihndw 
hY), iksy DnwF dy Gr (jw ky) sdw (AwpxI Dwrimk) pusqk BI pVHdw hY, (aus dy Gr bYT 
ky) mwlw Pyrdw hY, (iPr aus DnwF pwsoN) Dn-pdwrQ mMgdw hY—hy im`qr! ies qrIky nwl 
koeI mnu`K kdy sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμiGAw [3[ 



 

auh mnu`K (hI) pMifq hY jyhVw gurU dy Sbd Anuswr Awpxw jIvn Fwldw hY [ iqMnW guxW 
vwlI ieh mwieAw aus mnu`K auqy Awpxw zor nhIN pw skdI [ aus dy Bw dy prmwqmw dy nwm 
ivc (hI) cwry vyd mukMml qOr qy Aw jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—koeI BwgW vwlw mnu`K) 
aus (pMifq) dI srn pYNdw hY [4[6[17[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਨਹੀ ਆਵਿਹ ਨੇਿਰ ॥ ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਹੈ ਤਾ ਕੀ ਚੇ ਿਰ ॥ ਅਿਨਕ 
ਪਾਪ ਤਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ ਜਾ ਕਉ ਮਇਆ ਭਈ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ ਿਜਸਿਹ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਉਆ ਕੈ ਸਰੰਜਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਤਾ ਰਾਖੈ ਕੀਤਾ ਕਉ ਨੁ ॥ ਕੀਰੀ ਜੀਤੋ ਸਗਲਾ 

ਭਵਨੁ ॥ ਬੇਅੰਤ ਮਿਹਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਰਨ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਤਾ ਕੇ ਚਰਨ ॥ ੨॥ ਿਤਨ ਹ ੀ 
ਕੀਆ ਜਪੁ ਤਪੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਕੀ ਆ ਿਤਿਨ ਦਾਨੁ ॥ ਭਗਤੁ ਸੋਈ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਠਾਕੁਿਰ ਦੀਆ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਭਏ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਸ ਿਨਵਾਸ ॥ ਪੂਰੈ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਬਸਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਹੋਏ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥੪॥੭॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 888} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ ibGn—rukwvtW [ nyir—nyVy [ qw kI—aus dI [ cyir—cyrI, 
dwsI [ pwnIhwr—pwxI Brn vwly [ mieAw krqwr—krqwr dI dieAw [1[ 

shweI—mddgwr [ auAw kY—aus dy Gr ivc [ srMjwm—sPl {&:} [1[rhwau[ 

kIqw—pYdw kIqw hoieAw jIv [ kaunu—kIh ivcwrw? kIrI—kIVI [ Bvnu—jgq [ 
mihmw—vifAweI [ kyqk—ikqnI ku? brn—ibAwn kIqI jwey [ bil bil—sdky, kurbwn 
[2[ 

iqn hI—iqin hI, aus mnu`K ny hI {l&z ‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f 
geI hY} [ iqin—aus ny [ kil mih—(Bwv) jgq ivc [ Twkuir—Twkur ny [ mwnu—Awdr 
[3[ 

swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ imil—iml ky [ pRgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ shj 
invws—Awqmk Afolqw dw itkwxw [ sUK invws—suKW dw somw [ Aws invws—AwsW dw 
pUrk [ siqguir—siqgurU ny [ ibsws—{ivÓvws} Brosw, inScw [ dwsin dws—dwsW dy 
dws [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw mddgwr prmwqmw (Awp) bxdw hY, aus dy Gr ivc (aus 
dy) AnykW au~dm sPl ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy krqwr dI myhr huMdI hY, (jgq dy) AnykW ivkwr aus dw pwxI Brn 
vwly bx jWdy hn (aus au~qy Awpxw zor nhIN pw skdy), AnykW (qrIikAW nwl mohx vwlI) 
mwieAw aus dI dwsI bxI rihMdI hY, (jIvW dI izMdgI dy rwh ivc Awaux vwlIAW) kRoVW 
rukwvtW aus dy nyVy nhIN AwauNdIAW [1[ 



 

hy BweI! krqwr ijs mnu`K dI r`iKAw krdw hY, aus dw pYdw kIqw hoieAw jIv aus mnu`K dw 
kuJ BI nhIN ivgwV skdw [ (jy krqwr dI myhr hovy, qW) kIVI (BI) swry jgq ƒ ij`q lYNdI 
hY [ hy BweI! aus krqwr dI byAMq vifAweI hY [ ikqnI ku ibAwn kIqI jwey? aus dy 
crnW qoN sdw sdky jwxw cwhIdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ mwlk-pRBU ny Awdr b^iSAw, auhI Asl Bgq hY, auhI jgq ivc 
mMinAw-pRmMinAw jWdw hY [ ausy mnu`K ny jp kIqw smJo, ausy mnu`K ny qp swiDAw jwxo, ausy 
mnu`K ny smwDI lweI smJo, ausy mnu`K ny hI AnykW iksmW dw dwn id`qw jwxo (auhI Asl jpI 
hY auhI Asl qpI hY, auhI Asl jogI hY, auhI Asl dwnI hY) [3[ 

hy nwnk! pUry gurU ny ijnHW mnu`KW ƒ ieh inScw krw id`qw ik prmwqmw Awqmk Afolqw Aqy 
suKW dw somw hY, prmwqmw hI sB dIAW AwsW pUrIAW krn vwlw hY, gurU dI sMgiq ivc iml 
ky auhnW mnu`KW dy AMdr Awqmk jIvn dw cwnx ho jWdw hY, auh mnu`K pRBU dy dwsW dy dws 
bxy rihMdy hn [4[7[18[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਕਾਹੂ ਲੋਗ ॥ ਜੋ ਕਮਾਵਨੁ ਸੋਈ ਭੋ ਗ ॥ ਆਪਨ ਕਰਮ ਆਪੇ ਹੀ 
ਬੰਧ ॥ ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਮਾਇਆ ਧੰਧ ॥੧॥ ਐਸੀ ਜਾਨੀ ਸੰਤ ਜਨੀ ॥ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ 
ਬਚਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਿਮਿਥਆ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਚਾਲਨਹਾਰ ॥ ਰਾਜ ਰੰਗ 

ਰੂਪ ਸਿਭ ਕੂ ਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਹੋਇ ਜਾਸੀ ਧੂਰ ॥੨॥ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਬਾਿਦ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਰੇ 
ਸਗਲ ਪਸਾਰੀ ॥ ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਿਹ ਦੇਹ ਿਬਰਧਾਨੀ ॥ ਸਾਕਤ ਇਵ ਹੀ ਕਰ ਤ ਿਬਹਾਨੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਿਲ ਮਾਿਹ ॥ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨਾ ਸਾਧੂ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵਦੁ ਿਜਸੁ ਤੂਠਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ 
ਰਮਈਆ ਿਤਨ ਹੀ ਡੀਠਾ ॥੪॥੮॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 888} 
pdArQ:- kwhU log—iksy pRwxI ƒ [ Bog—Pl imldw hY [ bMD—bMDn [ Awvnu jwvnu—
jnm mrn dw gyV [ DMD—DMDy [1[ 

AYsI—ieho ijhI (jIvn-jugiq) [ jnI—jnW ny [ prgwsu—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ 
bcnI—bcnW dI rwhIN [1[rhwau[ 

klqu—{kl>} iesqRI [ imiQAw—nwsvMq [ ibsQwr—(moh dw) iKlwrw [ hYvr—{hXvr} 
vDIAw GoVy [ gYvr—{gjvr} vDIAw hwQI [ siB—swry [ kUr—kUV, nwsvMq [ hoie 
jwsI—ho jwiegw [ DUr—im`tI [2[ 

Brim—Btkxw ivc [ BUly—kurwhy pey hoey [ bwid—ivArQ [ ry—hy BweI! hrK—^uSI [ 
dyh—srIr [ swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ iev hI—iesy qrHW [ ibhwnI—
bIq jWdI hY [3[ 

AMimqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ kil mwih—jgq ivc [ inDwnw—^zwnw [ swDU—gurU [ 



 

pwis—pws, kol [ qUTw—pRsMn hoieAw [ Git Git—hryk srIr ivc [ iqn hI—iqin hI, 
aus ny hI {l&z ‘iqin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dy bcnW au~qy qur ky (ijnHW mnu`KW dy AMdr Awqmk jIvn dw) 
cwnx ho igAw, auhnW sMq jnW ny (jIvn-jugiq ƒ) ieauN smiJAw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! auhnW sMq jnW ny ieauN smiJAw hY ik AwpxI iksy AOiKAweI bwry) iksy hor 
pRwxIAW ƒ dos nhIN dyxw cwhIdw [ mnu`K jo krm kmWdw hY, ausy dw hI Pl Bogdw hY [ 
Awpxy kIqy krmW (dy sMskwrW) Anuswr mnu`K Awp hI (mwieAw dy) bMDnW ivc (jkiVAw 
rihMdw hY), mwieAw dy DMiDAW dy kwrn jnm mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! srIr, Dn, vhutI—(moh dy ieh swry) iKlwry nwsvMq hn [ vDIAw GoVy, vDIAw 
hwQI—ieh BI nwsvMq hn [ dunIAw dIAW bwdSwhIAW, rMg-qmwSy Aqy suMdr nuhwrW—ieh 
BI swry kUVy pswry hn [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw hryk SY im`tI ho jwiegI [2[ 

hy BweI! ijnHW pdwrQW dI ^wqr mnu`K Btkxw ivc pY ky jIvn dy Zlq rsqy pY jWdy hn 
Aqy ivArQ mwx krdy hn, auh swry iKlwry iksy dy nwl nhIN jw skdy [ kdy ^uSI ivc, 
ZmI ivc, (ieauN hI) srIr bu`Fw ho jWdw hY [ prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dI aumr iesy 
qrHW hI bIq jWdI hY [3[ 

hy BweI! jgq ivc prmwqmw dw nwm hI Awqmk jIvn dyx vwlw (pdwrQ) hY [ ieh ^zwnw 
gurU dy pws hY [ hy nwnk! ijs mnu`K au~qy gurU pRsMn huMdw hY, prmwqmw pRsMn huMdw hY, ausy 
mnu`K ny sohxy pRBU ƒ hryk srIr ivc vyiKAw hY [4[8[19[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਤ ਹ ਪੂਰਨ ਨਾਦ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਜੇ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਕੇਲ ਕਰਿਹ 
ਸੰਤ ਹਿਰ ਲੋਗ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਿਨਰਜੋਗ ॥੧॥ ਸੂਖ ਸਹ ਜ ਆਨੰਦ ਭਵਨ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਬੈਿਸ ਗੁਣ 
ਗਾਵਿਹ ਤ ਹ ਰੋਗ ਸੋ ਗ ਨਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਹਾ ਿਸਮਰਿਹ ਕੇ ਵਲ ਨਾਮੁ ॥ ਿਬਰਲੇ 

ਪਾਵਿਹ ਓਹੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕੀਰਤਨ ਆ ਧਾ ਰੁ ॥ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ਬੇਸੁਮਾਰੁ ॥੨॥ ਿਡਿਗ ਨ 
ਡੋਲੈ ਕਤਹੂ ਨ ਧਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਇਹੁ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਮੋਹ ਨ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਿਧ ਪਰ੍ਭੂ ਿਕਰਪਾਲ ॥੩॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੁਆਦੁ ॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਿਬਸਮਾਦੁ ॥੪॥੯॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 888-889} 
pdArQ:- pMc sbd—(qMqI, cMm, Dwq, GVw, PUk mwr ky vjwx vwly—ieh) pMj iksmW dy 
swz [ qh—aus Awqmk AvsQw ivc [ nwd—Awvwz [ pUrn nwd—GnGor Awvwz [ 
Anhd—{Anhq} ibnw vjwey v`j rhy [ ibsmwd—hYrwnI pYdw krn vwlI AvsQw [ kyl—
Awqmk Awnμd, klol [ kyl krih—Awqmk Awnμd mwxdy hn [ inrjog—inrlyp [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Bvn—AsQwn [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ bYis—bYT ky [ 



 

qh—aus AvsQw ivc [ sog—Zm [1[rhwau[ 

aUhw—auQy, aus Awqmk AvsQw ivc [ kyvl—isr& [ Ehu ibsRwm—auh Awqmk itkwxw [ 
Bwau—pRym [ AwDwru—Awsrw [ inhcl—nwh folx vwlw [ bysumwru—AMdwzy qoN pry [2[ 

ifig—if`g ky [ kqhu—iksy BI pwsy [ DwvY—dOVdw, Btkdw [ gur pRswid—gurU dI ikrpw 
nwl [ mhlu—au~cw Awqmk itkwxw [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ suMn—suM\ {_uNX} 
[ smwiD—juVI hoeI suriq [ suMn smwiD—auh juVI hoeI suriq ijs ivc mwiek PurinAW vloN 
suM\ hY [3[ 

pwrwvwru—pwr-Avwru, pwrlw aurlw bMnw [ Awpy—Awp hI [ gupqu—sB ivc luikAw 
hoieAw [ pwswru—(jgq-rUp) iKlwrw [ jw kY AMqir—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ nwnk—hy 
nwnk! ibsmwdu—Ascrj [4[ 

ArQ:- hy BweI! jyhVy mnu`K gurU dI sMgiq ivc bYT ky (prmwqmw dy) gux gWdy rihMdy hn, 
auh mnu`K Awqmk Afolqw, Awqmk suK-Awnμd dI AvsQw hwsl kr lYNdy hn [ aus 
Awqmk AvsQw ivc koeI rog koeI Zm koeI jnm-mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [1[rhwau[ 

hy BweI! aus Awqmk AvsQw ivc (ieauN pRqIq huMdw hY ijvyN) pMj iksmW dy swzW dI GnGor 
Awvwz ho rhI hY, (ijvyN mnu`K dy AMdr) ie`k-rs vwjy v`j rhy hn [ auh AvsQw Acrj qy 
hYrwnI pYdw krn vwlI huMdI hY [ (hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl) inrlyp qy srb-
ivAwpk pRBU dy sMq-jn (aus AvsQw ivc phuMc ky) Awqmk Awnμd mwxdy rihMdy hn [1[ 

hy BweI! aus Awqmk AvsQw ivc (phuMcy hoey sMq-jn) isr& (hir-) nwm ismrdy rihMdy 
hn [ pr auh au~cI Awqmk AvsQw ivrly mnu`KW ƒ hwsl huMdI hY [ hy BweI! aus AvsQw 
ivc pRBU-pRym hI mnu`K dI Awqmk ^urwk ho jWdI hY, Awqmk jIvn vwsqy mnu`K ƒ is&iq-
swlwh dw hI shwrw huMdw hY [ hy BweI! aus Awqmk AvsQw dw Awsx (mwieAw dy A`gy) kdy 
foldw nhIN [ auh AvsQw kYsI hY—iesdw AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [2[ 

hy BweI! aus AvsQw ivc phuMicAw hoieAw mnu`K (mwieAw dy moh ivc) if`g ky foldw nhIN 
hY, (aus itkwxy ƒ C`f ky) iksy hor pwsy nhIN Btkdw [ pr koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw 
nwl auh itkwxw hwsl krdw hY [ auQy dunIAw dIAW BtkxW, dunIAw dy fr, mwieAw dw moh, 
mwieAw dy jwl—ieh koeI BI poh nhIN skdy [ ikrpw dy somy pRBU ivc mnu`K dI AYsI suriq 
juVdI hY ik koeI BI mwiek Purnw nyVy nhIN Fukdw [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw suAwd itk jWdw hY, aus ƒ ieh 
jgq-iKlwrw aus pRBU dw Awpxw hI rUp id`sdw hY, ies jgq-iKlwry ivc auh pRBU Awp hI 
luikAw id`sdw hY, ijs dw AMq nhIN pwieAw jw skdw, ijs dy srUp dw pwrlw aurlw bMnw 
nhIN id`s skdw [ hy nwnk! hir-nwm dw suAwd ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ auh suAwd 
Ascrj hI huMdw hY [4[9[20[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੇਟਤ ਸੰਿ ਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਚਿਤ ਆਇਆ ॥ ਸੰਗਿ ਤ ਕਰਤ ਸੰਤ ੋਖੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ 
॥ ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ ਪਉਤ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਸੰਤਹ ਡੰਡਉਤ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ 
॥ ਜਾ ਕੀ ਓ ਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸੰਤ ਹ ਚਰ ਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ 
॥ ਸੰਤਹ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ॥ ਸੰਤਹ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਆਸ ॥ ਸੰਤ ਹਮਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਰਾਿਸ ॥੨॥ 
ਸੰਤ ਹਮਾਰਾ ਰਾਿਖਆ ਪੜਦਾ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਕਬਹੂ ਨ ਕੜਦਾ ॥ ਸੰਤਹ ਸੰਗੁ ਦੀਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਭਏ ਦ ਇ ਆ ਲ ॥੩॥ ਸੁ ਰਿਤ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅਪਾਰ ਗੁਣਤਾ ਸੁ ॥ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤਹ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 889} 
pdArQ:- Bytq—imlidAW [ sMig—nwl [ iciq—ic`q ivc [ krq—kridAW [ min—
mn ivc [ pauq—ipAw rhy [ fMfauq—nmskwr [1[ 

kY—qoN [ bilhwrI—kurbwn [ jw kI—ijnHW dI [ ghI—PiVAW [ DwrI—Dwir, Dwr ky 
[1[rhwau[ 

Doie—Do ky [ pIvw—pIvW, mYN pIAW [ pyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq 
krdw hW [ rwis—pUMjI, srmwieAw [2[ 

pVdw—lwj, ie`zq [ pRswid—ikrpw nwl [ moih—mYƒ [ kVdw—Jorw, icMqw-i&kr [ 
sMgu—swQ [ shweI—mddgwr [3[ 

prgwsu—cwnx [ gihr—fUMGw [ gMBIr—ijgry vwlw [ gux qwsu—guxW dw ^zwnw [ 
inhwl—pRsMn, ^uS [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw ieh mn sMq-jnW qoN sdky jWdw hY, ijnHW dw Awsrw lY ky mYN 
(Awqmk) Awnμd hwsl kIqw hY [ sMq jn ikrpw kr ky (ivkwr AwidkW qoN) r`iKAw krdy 
hn [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW nwl imlidAW prmwqmw (myry) icq ivc Aw v`isAw hY, sMq jnW dI sMgiq 
kridAW mYN mn ivc sMqoK pRwpq kr ilAw hY [ (pRBU myhr kry) myrw m`Qw sMq jnW dy crnW 
qy ipAw rhy, mYN AnykW vwrI sMq jnW ƒ nmskwr krdw hW [1[ 

hy BweI! (jy pRBU ikrpw kry, qW) mYN sMq jnW dy crn Do Do ky pINdw rhW, sMq jnW dw drsn 
kr kr ky mYƒ Awqmk jIvn imldw rihMdw hY [ myry mn ivc sMq jnW dI shwieqw dw 
Drvws bixAw rihMdw hY, sMq jnW dI sMgiq hI myry vwsqy piv`qR srmwieAw hY [2[ 

hy BweI! sMq jnW ny (ivkwr AwidkW qoN) myrI ie`zq bcw leI hY, sMq jnW dI ikrpw nwl 
mYƒ kdy BI koeI icMqw-i&kr nhIN ivAwpdw [ ikrpw dy somy prmwqmw ny Awp hI mYƒ sMq 
jnW dw swQ b^iSAw hY [ jdoN sMq jn mddgwr bxdy hn, qW pRBU dieAwvwn ho jWdw hY 
[3[ 



 

(hy BweI! sMq jnW dI sMgiq dI brkiq nwl myrI) suriq ivc miq ivc bu`iD ivc (Awqmk 
jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ hy nwnk! AQwh, byAMq, guxW dw ^zwnw, Aqy swry jIvW dI 
pwlxw krn vwlw prmwqmw (Awpxy) sMq jnW ƒ vyK ky lUμ-lUμ ^uS ho jWdw hY [4[10[21[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਿਗਰ੍ਹੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਿਬਖੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥ ਇਸਟ ਮੀਤ 
ਜਾਣੁ ਸਭ ਛ ਲ ੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਿਗ ਤੇਰੈ ਚਲੈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾ ਇ ਲੇ ਮੀਤਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ 
ਤੇਰੀ ਲਾਜ ਰਹੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਜਮੁ ਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸਗਲ ਿਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥ 
ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਮਾਟੀ ਦਾਮ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਜਾਿਪ ਮਨ ਸੁਖਾ ॥ ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੇਰੋ ਊਜ ਲ ਮੁਖਾ ॥੨॥ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਵਡੇ ਵ ਡੇ ਰ ੇ ॥ ਿਕਨ ਹੀ ਨ ਕੀਏ ਕਾ ਜ ਮਾਇਆ ਪੂਰੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ 
॥ ਤਾ ਕੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਭਗਤਨ ਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸੰਤੀ ਜੀਤਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ 
ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਕਰੇ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 889} 
pdArQ:- qyrY kwij—qyry kMm ivc [ igRhu—Gr [ ibKY jMjwlu—mwiek pdwrQW dw JMbylw [ 
iest—ipAwry [ jwxu—cyqy r`K, smJ lY [ ClY—Cl hI [ sMig qyrY—qyry nwl [1[ 

mIqw—hy im`qr! lwj—ie`zq [1[rhwau[ 

sgl—swry [ inrwrQ—ivArQ [ rupw—cWdI [ dwm—rupey-pYsy [ eIhw aUhw—ies lok 
Aqy prlok ivc [ aUjl—rOSn [2[ 

kir—kr ky [ ikn hI—ikin hI, iksy ny hI {l&z ‘ikin’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn au~f geI hY} [3[ 

ADwru—Awsrw [ sMqI—sMqIN, sMqW ny [ Apwru—Amolk [ hir sMqu—hrI dw sMq [ qw kY—
aus qoN [4[ 

ArQ:- hy im`qr! prmwqmw dy nwm dy gux (ies vyly) gw lY [ prmwqmw dw nwm ismirAW 
hI (lok prlok ivc) qyrI ie`zq rih skdI hY [ prmwqmw dw nwm ismirAW jmrwj BI kuJ 
nhIN AwKdw [1[rhwau[ 

hy im`qr! ieh Gr, ieh hkUmq, ieh Dn (iehnW ivcoN koeI BI) qyry (Awqmk jIvn dy) kMm 
nhIN Aw skdw [ mwiek pdwrQW dw JMbylw BI qYƒ Awqmk jIvn ivc lwB nhIN dy skdw [ 
cyqw r`K ik ieh swry ipAwry im`qr (qyry vwsqy) Cl-rUp hI hn [ isr& prmwqmw dw nwm 
hI qyry nwl swQ kr skdw hY [1[ 

hy im`qr! prmwqmw dy nwm qoN ibnw swry hI kMm ivArQ (ho jWdy hn) [ (jy prmwqmw dw 
nwm nhIN ismrdw, qW) sonw, cWdI, rupieAw-pYsy (qyry vwsqy) im`tI (-smwn) hY [ hy 
im`qr! gurU dw Sbd cyqy krdw irhw kr, qyry mn ƒ Awnμd imlygw; ies lok ivc Aqy 
prlok ivc qUM sur^rU hovyNgw [2[ 



 

hy im`qr! qYQoN pihlW ho cuky sB bMdy mwieAw dy DMDy kr kr ky Q`kdy rhy, iksy ny BI ieh DMDy 
isry nwh cwVHy (iksy dI BI iqRSnw nwh mu`kI) [ jyhVw koeI ivrlw mnu`K prmwqmw dw nwm 
jpdw hY, aus dI Aws pUrI ho jWdI hY (aus dI iqRSnw mu`k jWdI hY) [3[ 

hy im`qr! prmwqmw dy BgqW vwsqy prmwqmw dw nwm hI jIvn dw Awsrw huMdw hY, qwhIeyN 
sMq jnW ny hI Amolk mnu`Kw jIvn dI bwzI ij`qI hY [ prmwqmw dw sMq jo kuJ krdw hY, auh 
(prmwqmw dIAW nzrW ivc) kbUl huMdw hY [ hy nwnk! (AwK—mYN) dws aus qoN sdky jWdw 
hW [4[11[22[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸੰਚਿਹ ਦਰਬੁ ਦੇਿਹ ਦੁਖੁ ਲੋਗ ॥ ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਅਵਰਾ ਜੋਗ ॥ ਕਿਰ ਅਹੰਕਾਰੁ 
ਹੋਇ ਵਰਤਿਹ ਅੰਧ ॥ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵੜੀ ਤੂ ਆਗੈ ਬੰਧ ॥੧॥ ਛਾਿਡ ਿਵਡਾਣੀ ਤਾਿਤ ਮੂੜੇ ॥ ਈਹਾ ਬਸਨਾ 
ਰਾਿਤ ਮੂੜੇ ॥ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਾਤੇ ਤੈ ਉਿਠ ਚਲਨਾ ॥ ਰਾਿਚ ਰਿਹਓ ਤੂ ਸੰਿ ਗ ਸੁਪ ਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲ 
ਿਬਵਸਥਾ ਬਾਿਰਕੁ ਅੰਧ ॥ ਭਿਰ ਜੋਬਿਨ ਲਾਗਾ ਦੁਰਗੰਧ ॥ ਿ ਤਰ੍ਤੀਅ ਿਬਵਸਥਾ ਿਸੰਚੇ ਮਾਇ ॥ ਿਬਰਿਧ 
ਭਇਆ ਛੋਿਡ ਚਿਲਓ ਪਛੁਤਾਇ ॥੨॥ ਿਚਰੰਕਾਲ ਪ ਾ ਈ ਦਰ੍ੁਲਭ ਦੇਹ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣੀ ਹੋਈ ਖੇਹ ॥ ਪ ਸ ੂ 
ਪਰੇਤ ਮੁਗਧ ਤੇ ਬੁਰੀ ॥ ਿ ਤਸਿਹ ਨ ਬੂਝੈ ਿਜਿਨ ਏਹ ਿਸਰੀ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਕਰਤਾ ਰ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋ ਪਾਲ ॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਤੁਮਿਹ ਛਡਾਵਹੁ ਛੁਟਕਿਹ ਬੰਧ ॥ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਜਗ ਅੰਧ 
॥੪॥੧੨॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 889-890} 
pdArQ:- isMcih—qUM iek`Tw krdw hYN, qUM joVdw jWdw hYN [ drbu {dàÒX} Dn [ dyih—qUM 
dyNdw hYN [ log—lokW ƒ [ qyrY kwij—qyry kMm ivc [ Avrw jog—hornW jogw [ kir—kr 
ky [ hoie AMD—AMnHw ho ky [ vrqih—qUM vrqdw hYN, qUM vrqwrw krdw hYN [ jyvVI—r`sI, 
PwhI [ qU—qYƒ [ AwgY—prlok ivc [ bMD—b`Jw hoieAw [1[ 

qwiq—eIrKw, swVw [ mUVy—hy mUrK! eIhw—ies lok ivc [ mwqy—msqy hoey [ auiT—au~T 
ky [ sMig—nwl [ rwic rihE qU—qUM msq ho irhw hYN [ ivfwxI—ibgwnI [1[rhwau[ 

ibvsQw—aumr (ivc) [ AMD—AM\wx, by-smJ [ Bir jobin—Bry jobn ivc, BrI jvwnI 
ivc [ durgMD—gMdy kMmW ivc, ivkwrW ivc [ iqRqIAw ibvsQw—qIjI aumry, jvwnI lμG jwx 
qy [ isMcy—iek`TI krdw hY [ mwie—mwieAw [ pCuqwie—pCqw ky [2[ 

icrMkwl—icrW ip`CoN [ dRülB—muSikl nwl imlx vwlI [ dyh—srIr [ ibhUxI—ibnw, 
^wlI, s`KxI [ Kyh—suAwh [ qy—qoN [ burI—BYVI [ mugD—{muÀD} mUrK [ iqsih—aus 
(pRBU) ƒ [ ijin—ijs pRBU ny [ isrI—pYdw kIqI [3[ 

krqwr—hy krqwr! dieAwl—hy dieAw dy Gr! qumih—qUM (Awp) hI [ Cutkih—Cu`tdy 
hn, tu`tdy hn [ bMD—bMDn [ bKis—imhr kr ky [4[ 

ArQ:- (hy mUrK!) qUM Dn iek`Tw krI jWdw hYN, (Aqy Dn joVn dy au~dm ivc) lokW ƒ du`K 



 

dyNdw hYN [ (mOq Awaux qy ieh Dn) qyry kMm nhIN Awvygw, hornW (dy vrqx) jogw rih jwiegw 
[ (hy mUrK! ies Dn dw) mwx kr ky (ies Dn dy nSy ivc) AMnHw ho ky qUM (lokW nwl) 
vrqwrw krdw hYN [ (jdoN) mOq dI PwhI (qyry gl ivc peI, aus PwhI ivc) b`Jy hoey ƒ qYƒ 
prlok ivc (lY jwxgy, qy Dn ieQy hI rih jwiegw) [1[ 

hy mUrK! dUijAW nwl eIrKw krnI C`f dy [ hy mUrK! ies dunIAw ivc (pMCIAW vWg) rwq-
mwqR hI v`sxw hY [ mwieAw ivc msq hoey hy mUrK! (ieQoN Aw^r) au~T ky qUM cly jwxw hY, 
(pr) qUM (ies jgq-) supny nwl ru`Jw ipAw hYN [1[rhwau[ 

bwl aumry jIv by-smJ bwlk bixAw rihMdw hY, Br-jvwnI vyly ivkwrW ivc l`gw rihMdw hY, 
(jvwnI lμG jwx qy) qIjI aumry mwieAw joVn l`g pYNdw hY, (Aw^r jdoN) bu`Fw ho jWdw hY qW 
A&sos krdw (joVI hoeI mwieAw) C`f ky (ieQoN) qur pYNdw hY [2[ 

(hy BweI!) bVy icrW ip`CoN jIv ƒ ieh durl`B mnu`Kw srIr imldw hY, pr nwm qoN vWjy rih ky 
ieh srIr im`tI ho jWdw hY [ (nwm qoN ibnw, ivkwrW dy kwrn) mUrK jIv dI ieh dyhI pSUAW 
qy pryqW nwloN BI BYVI (smJo) [ ijs prmwqmw ny (ies dI) ieh mnu`Kw dyhI bxweI aus ƒ 
kdy cyqy nhIN krdw [3[ 

hy nwnk! (AwK—jIv ivcwry kIh krn? hy krqwr! hy goibMd! ho gopwl! hy dInW auqy 
dieAw krn vwly! hy sdw hI ikrpw dy somy! qUM Awp hI jIvW dy mwieAw dy bMDn qoVyN qW hI 
tu`t skdy hn [ hy krqwr! (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey ies jgq ƒ qUM Awp hI imhr 
kr ky (Awpxy crnW ivc) joVI r`K [4[12[23[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਸੰਜੋ ਗੁ ਬਨਾਈ ਕਾਿਛ ॥ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਰਿਹਓ ਇਆਨਾ ਰਾਿਚ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੈ 
ਿਨਤ ਸਾਿਰ ਸਮਾਰੈ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੈ ॥੧॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਪਰਾਨੀ ॥ ਗੋਿਵਦ ਭਜਨ 
ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਤ ੇ ਸਿਭ ਮਾਇਆ ਮੂਠੁ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ਨ ਉਤਰਿਸ ਮੈਲੁ 
॥ ਕਰਮ ਧਰ ਮ ਸਿਭ ਹਉਮੈ ਫੈਲੁ ॥ ਲੋਕ ਪਚਾਰੈ ਗਿਤ ਨਹੀ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣੇ ਚਲ ਸਿਹ ਰੋਇ ॥੨॥ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਟੂਟਿਸ ਪਟਲ ॥ ਸੋਧੇ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਗਲ ॥ ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਜਪਾਏ ॥ 
ਸਗਲ ਫਲਾ ਸੇ ਸੂਿਖ ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਰਾਖਹੁ ਆਿਪ ॥ ਸਗਲ ਸੁ ਖਾ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੈ ਹਾਿਥ ॥ ਿਜਤੁ 
ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਲਾਗਹ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 890} 
pdArQ:- kir—kr ky, bxw ky [ sMjogu—imlwp, (ijMd qy srIr dy) imlwp (dw smw) [ 
kwiC—k`C ky, mwp ky (ijvyN koeI drzI k`pVw mwp kqr ky kmIz Awid bxWdw hY) [ sMig—
nwl [ ieAwnw—by-smJ jIv [ rwic rihE—pricAw rihMdw hY [ pRiqpwrY—pwldw hY [ 
swir—swr lY ky [ smwrY—sMBwl krdw hY [ aUiT—au~T ky [1[ 

sBu—swrw (AfMbr) [ JUTu—nwsvMq [ prwnI—hy pRwxI! Avr sMig—hor hor nwl [ rwqy—
msq [ qy siB—auh swry jIv [ mUTu—T`igAw hoieAw [ prwnI—hy pRwxI! [1[rhwau[ 



 

qIrQ nwie—qIrQW auqy ieSnwn kr ky [ nwie—nHwie [ auqris—auqrygI [ krm Drm—
imQy hoey Dwrimk kMm [ siB—swry [ PYlu—pswrw, iKlwrw [ pcwrY—prcwvw kIiqAW [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ roie—ro ky, du`KI ho ky [2[ 

ptl—pVdw, mwieAw dw pVdw [ soDy—soiDAW, ivcwirAW [ sgl—swry [ so—auh bMdw [ 
jpwey—jpx dI pRyrnw krdw hY [ sy—auh bMdy [ sUiK—suK ivc [3[ 

rwKnhwry—hy r`iKAw krn dy smrQ pRBU! pRB—hy pRBU! hwiQ—h`Q ivc [ ijqu—ijs (kMm) 
ivc [ lwvih—qUM lWdw hYN, qUM joVdw hYN [ iqqu—aus (kMm) ivc [ lwgh—AsI jIv l`g 
pYNdy hW [ suAwmI—hy mwlk! nwnk—hy nwnk! AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [4[ 

ArQ:- (ijvyN koeI drzI k`pVw mwp kqr ky mnu`K dy srIr vwsqy kmIz Awidk bxWdw hY, 
iqvyN prmwqmw ny ijMd qy srIr dy) imlwp (dw Avsr) bxw ky (ijMd vwsqy ieh srIr-colI) 
k`C ky bxw id`qI [ aus (srIr-colI) nwl by-smJ jIv pricAw rihMdw hY [ sdw ies srIr 
ƒ pwldw posdw rihMdw hY, qy sdw ies dI sWB-sMBwl krdw rihMdw hY [ AMq dy vyly jIv 
(ies ƒ C`f ky) au~T qurdw hY [1[ 

hy jIv! prmwqmw dy nwm qoN ibnw ieh swrw AfMbr nwsvMq hY [ hy pRwxI! jyhVy bMdy 
prmwqmw dy Bjn qoN ibnw hor pdwrQW nwl msq rihMdy hn, auh swry mwieAw (dy moh) ivc 
T`gy jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh dI ieh) mYl qIrQW auqy ieSnwn kr ky nhIN auqrygI [ (qIrQ-
ieSnwn Awidk ieh) swry (imQy hoey) Dwrimk kMm haumY dw iKlwrw hI hY [ (qIrQ-ieSnwn 
Awidk krmW dI rwhIN Awpxy Dwrimk hox bwry) lokW dI qs`lI krwieAW au~cI Awqmk 
AvsQw pRwpq nhIN ho skdI [ prmwqmw dy nwm qoN s`Kxy sB jIv (ieQoN) ro ro ky hI jwxgy 
[2[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm qoN ibnw (mwieAw dy moh dw) pVdw nhIN tu`tygw [ swry hI SwsqR 
Aqy isimRqIAW ivcwirAW BI (ieh pVdw dUr nhIN hovygw) [ (ijhVy bMdy nwm jpdy hn) 
auhnW ƒ (mnu`Kw jIvn dy) swry Pl pRwpq huMdy hn, auh bMdy (sdw) Awnμd ivc itky rihMdy 
hn [ pr auhI bMdw nwm jpdw hY ijs ƒ pRBU Awp nwm jpx leI pRyrdw hY [3[ 

hy sB dI r`iKAw krn dy smr`Q pRBU! qUM Awp hI (mwieAw dy moh qoN AsW jIvW dI) r`iKAw 
kr skdw hYN [ hy pRBU! swry suK qyry Awpxy h`Q ivc hn [ hy mwlk-pRBU! qUM ijs kMm ivc 
(swƒ) lWdw hYN, AsI ausy kMm ivc l`g pYNdy hW [ hy nwnk! (AwK—) mwlk-pRBU sB dy 
idlW dI jwxn vwlw hY [4[13[24[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋ ਈ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾ ॥ ਮਨੁ ਅਸਮਝੁ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਡੋ ਲਨ 
ਤੇ ਚੂਕਾ ਠਹਰਾਇਆ ॥ ਸਿਤ ਮਾਿਹ ਲੇ ਸਿਤ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ ਪ ਰ੍ਭ 



 

ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ ਮਾਨੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕਾ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਰ ਬ 
ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥ ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ਮੁਕਿਤ ਥਾਨੁ ॥ ਜੋ ਜਪਾਏ ਸੋਈ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਜਹ ਸਾ ਧ ਪਗ ਧਰਿਹ ॥ ਤ ਹ ਬੈਕੁੰਠੁ ਜਹ ਨਾ ਮੁ ਉਚਰਿਹ ॥ ਸਰਬ ਅ ਨ ੰਦ ਜਬ ਦਰਸਨੁ 
ਪਾਈਐ ॥ ਰਾਮ ਗੁਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥੩॥ ਆ ਪੇ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਿਹਆ ਿਬਆਿਪ ॥ 
ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰਗਟ ਪਰਤਾਪ ॥ ਕਪਟ ਖੁਲਾਨੇ ਭਰ੍ਮ ਨਾਠੇ ਦੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁ ਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰੇ 
॥੪॥੧੪॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 890} 
pdArQ:- soeI—ausy ƒ hI [ jwnw—jwx ilAw hY [ AsmJu mnu—AM\wx mn [ swD sMig—
gurU dI sMgiq ivc [ pqIAwnw—pqIj jWdw hY, ig`J jWdw hY [ qy—qoN [ cUkw—ht igAw [ 
ThrwieAw—itkw ilAw [ siq—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ ly—lY ky [ smwieAw—lIn 
ho igAw [1[ 

sBu rogu—swrw rog [ AwigAw—hukm, rzw [ mwnI—mMn leI [ mhw purK kw sMgu—gurU dw 
imlwp [1[rhwau[ 

vrqwey—vrqWdw hY, krWdw hY [ jh—ij`Qy [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ mukiq Qwnu—
ivkwrW qoN bcwx vwlw QW [2[ 

ATsiT—{A`T Aqy s`T} ATwhT [ pg—crn, pYr [ Drih—Drdy hn [ swD—Bly mnu`K 
[ qh—auQy [ bYkuMTu—s`c KMf [ aucrih—aucwry hn [ srb—swry [ pweIAY—pweIdw hY [ 
gweIAY—gweIdw hY [3[ 

Awpy—Awp hI [ Git—ihrdy ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [ rihAw ibAwip—v`s irhw 
hY, BrpUr hY [ prqwp—qyj [ kpt—ikvwV, drvwzy [ BRm—Btkx [ nwTy—n`s gey [ 
kau—ƒ [ gur pUry—pUry gurU jI [ Byty—iml pey [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K ƒ gurU dw imlwp ho jWdw hY, pRBU dI rzw aus ƒ mn ivc im`TI 
l`gx l`g pYNdI hY, aus dw swrw du`K swrw rog dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dw imlwp ho jWdw hY auh) sdw-iQr pRBU (dw nwm) lY ky aus 
sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY (gurU dI ikrpw nwl pRBU-crnW ivc) itkwieAw hoieAw aus 
dw mn folx qoN ht jWdw hY, aus dw (pihlw) AM\wx mn gurU dI sMgiq ivc ig`J jWdw hY; jo 
kuJ prmwqmw krdw hY ausy ƒ auh suK smJdw hY [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dw imlwp ho jWdw hY, gurU) aus qoN prmwqmw dw nwm hI sdw 
jpWdw hY; (gurU) ij`Qy aus ƒ r`Kdw hY auhI aus dy vwsqy ivkwrW qoN ^lwsI dw QW huMdw hY; aus 
mnu`K dy swry au~dm piv`qr huMdy hn aus dy swry kMm inrml huMdy hn, jo kuJ prmwqmw krdw 
hY, aus mnu`K ƒ auhI auhI kMm Blw jwpdw hY [2[ 

(hy BweI!) ij`Qy gurmuK mnu`K (Awpxy) pYr Drdy hn auh QW ATwhT qIrQ smJo, (ikauNik) 



 

ij`Qy sMq jn prmwqmw dw nwm aucwrdy hn auh QW s`cKMf bx jWdw hY [ jdoN gurmuKW dw 
drSn krIdw hY qdoN swry Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdy hn, (gurmuKW dI sMgiq ivc) sdw 
prmwqmw dy gux gw skIdy hn, sdw pRBU dI is&iq-swlwh gweI jw skdI hY [3[ 

(hy BweI!) nwnk ƒ pUry gurU jI iml pey hn, (hux nwnk ƒ id`s irhw hY ik) prmwqmw Awp 
hI hryk srIr ivc mOjUd hY, dieAw dy somy Akwl purK dw qyj-prqwp pRq`K (hr QW id`s 
irhw hY); (gurU dI ikrpw nwl mn dy) ikvwV KulH gey hn, qy, swry Brm ikqy dUr B`j gey 
hn [4[14[25[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਜਾਪ ਤਾਪ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁਰ ਿਗਆਨ ॥ ਅਿਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ 
ਭੋਗ ਰ ਸੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਨਮਖ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਰਬੀਰ ਧੀਰਜ ਮਿਤ ਪੂਰਾ ॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਧੁਿਨ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰਾ ॥ ਸਦਾ 

ਮੁਕਤੁ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਕਾਮ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੨॥ ਸਗਲ ਸੂ ਖ ਆਨੰਦ ਅਰੋਗ ॥ ਸਮਦ ਰਸੀ 
ਪੂਰਨ ਿਨਰਜੋਗ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਡੋਲੈ ਕਤ ਨ ਾ ਹੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੩॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਗਪਾਲ ਗੋਿਵੰਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਪੀਐ ਉਤਰੈ ਿਚੰਦ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ॥ ਸੰਤਨ 
ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਤ ਕਾ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 890-891} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ jwp—dyviqAW ƒ pRsMn krn leI ^ws mMqR pVHny [ qwp—DUxIAW 
Awidk nwl srIr ƒ kSt dyxy [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ sur igAwn—dyviqAW vwlI 
sUJ-bUJ [ rsY—rs mwxdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ inmK—{inmy—} A`K Prkx 
ijqnw smw [ irdY—ihrdy ivc [1[ 

vifAweI—mh`qqw [1[rhwau[ 

sUr bIr—sUrmw, bhwdr [ shj—Awqmk Afolqw [ Duin—lgn [ gihr—gihrI, fUMGI [ 
mukqu—ivkwrW qoN Awzwd [ qw ky—aus (mnu`K) dy [ kwm—kMm [ jw kY irdY—ijs dy ihrdy 
ivc [2[ 

sgl—swry [ Arog—rogW qoN rihq [ smdrsI—sBnW ƒ ieko ijhI ingwh nwl vyKx vwlw 
[ sm—brwbr [ drsI—vyKx vwlw [ inrjog—inrlyp [ kq—ikqy BI [3[ 

goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u  [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy 
‘gupwl’ pVHnw hY} [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ icMd—icMqw, i&kr [ guir—gurU ny [14[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy nwm dI mh`qqw d`sI nhIN jw skdI, hir-nwm dw mu`l 
pwieAw nhIN jw skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) gurU dI rwhIN (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc A`K dy Por ijqny smy vwsqy BI hir-nwm 
v`sdw hY, auh (mwno) AnykW rUpW rMgW Aqy mwiek pdwrQW dw rs mwxdw hY [ aus mnu`K dI 



 

dyviqAW vwlI sUJ-bUJ ho jWdI hY, aus dI bu`DI (au~cI ho jWdI hY) auh ir`DIAW is`DIAW (dw 
mwlk ho jWdw hY); kRoVW jpW qpW (dw Pl aus dy AMdr) Aw v`sdw hY [1[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh (ivkwrW dy twkry qy) 
sUrmw hY bhwdr hY, pUrI Akl Aqy DIrj dw mwlk ho jWdw hY, auh sdw Awqmk Afolqw 
ivc itikAw rihMdw hY, pRBU ivc aus dI fUMGI lgn bxI rihMdI hY, auh sdw ivkwrW qoN Awzwd 
rihMdw hY, aus dy swry kMm sPl ho jWdy hn [2[ 

(hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc hir-nwm Aw v`sdw hY, auh ikqy Btkdw nhIN, ikqy foldw 
nhIN, (mwieAw dy pRBwv qoN auh) pUry qOr qy inrlyp rihMdw hY, sBnW ivc iek prmwqmw dI 
joiq vyKdw hY, aus ƒ swry suK Awnμd pRwpq rihMdy hn, auh (mwnsk) rogW qoN bicAw rihMdw 
hY [3[ 

(hy BweI!) gurU dI srn pY ky dInW auqy dieAw krn vwly gopwl goivMd dw nwm jpxw cwhIdw 
hY, (ijhVw mnu`K jpdw hY, aus dw) icMqw-i&kr dUr ho jWdw hY [ (hy BweI! mYƒ) nwnk ƒ 
gurU ny pRBU dw nwm b^iSAw hY, sMq jnW dI tihl (dI dwiq) id`qI hY [ (hir-nwm dw 
ismrn hI) gurU dw (d`isAw) kMm hY [4[15[26[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੀਜ ਮੰਤਰ੍ੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ ਆ ਗੈ ਿਮਲੀ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋ ਇਆ ਜਾਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ਜਪਲਾ ॥ ਗੁ ਰ ਿਕਰਪਾ ਤ ੇ 
ਿਹਰਦੈ ਵਾਸੈ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਰਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਅਟਲ ॥ ਤਾ ਛੂਟਿਹ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਪਟਲ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ ਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲ ਜੀਉ ॥੨॥ ਸੋਧ ਤ 
ਸੋਧਤ ਸੋਿਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਰਾਪੈ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੩॥ ਛੋਿਡ ਿਸਆਣਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਮਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਜਾਇ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਗੋਿਵਦ ਗਸਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਿ ਟਕਾ ਈ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 891} 
pdArQ:- bIj mMqRü—mUl mMqR, sB qoN sRySt mMqR [ AwgY—prlok ivc [ soieAw—su`qw 
hoieAw [1[ 

jplw—jipAw [ qy—qoN, dI rwhIN [ ihrdY—ihrdy ivc [ prlw—ipAw [ pwir qrlw—pwr 
lμG igAw [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ mn—hy mn! Atl—kdy nwh tlx vwlw [ CUtih—mu`k jWdy hn [ 
ptl—pVdy [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ inrml—piv`qR [ jIau—ijMd [2[ 

soDq—ivcwridAW [ soiD—ivcwr ky [ Cutkwrw—mwieAw qoN ^lwsI [ swD kY sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ rwpY—rMigAw jWdw hY [ rMig—pRym-rMg ivc [3[ 

mn—hy mn! jwie n—dUr nhIN huMdI [ kweI—jwlw [ gousweI—{Asl l&z ‘gosweI’ hY, 



 

ieQy ‘gusweI’ pVHnw hY} [ tyk—Awsrw [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijs mnu`K ny) prmwqmw (dy nwm) dw jwp jipAw, (ijs mnu`K dy) ihrdy 
ivc gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm) Aw v`sdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
igAw [1[rhwau[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI is&iq (dw gIq) gwieAw kro (prmwqmw ƒ v`s krn dw) ieh sB 
qoN sRySt mMqR hY [ (kIrqn dI brkiq nwl) prlok ivc inAwsry jIv ƒ BI Awsrw iml 
jWdw hY [ (hy BweI!) pUry gurU dy crnW qy ipAw rhu, ies qrHW keI jnmW qoN (mwieAw dy moh 
dI) nINd ivc su`qw hoieAw qUM jwg peyNgw [1[ 

hy mn! prmwqmw dw nwm kdy nwh mu`kx vwlw ^zwnw hY, ies ƒ ismrdw rhu, qdoN hI qyry 
mwieAw (dy moh) dy pVdy pwtxgy [ hy mn! gurU dw Sbd Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY, 
ies ƒ pINdw rhu, qdoN hI qyrI ijMd piv`qR hovygI [2[ 

hy mn! AsW bhuq ivcwr ivcwr ky ieh is`tw k`iFAw hY ik prmwqmw dI BgqI qoN ibnw 
(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ pRBU dI auh BgqI gurU dI sMgiq ivc (pRwpq huMdI 
hY [ ijs ƒ pRwpqI huMdI hY, aus dw) mn Aqy qn prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY 
[3[ 

hy mn! (AwpxI) isAwxp Aqy bhuqI cqurweI C`f dy [ (ijvyN jwly dy kwrn Buieˆ ivc pwxI 
jIaUrdw nhIN, iesy qrHW haumY dy kwrn gurU dy aupdyS dw Asr nhIN huMdw), prmwqmw dy nwm 
qoN ibnw ieh jwlw dUr nhIN huMdw [ hy nwnk! (AwK—) ijs mnu`K auqy DrqI dw Ksm pRBU 
dieAw krdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy nwm dw Awsrw lYNdw hY [4[16[17[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਰੰਗ ਕੇਲ ॥ ਆਗੈ ਜਮ ਿਸਉ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਾ 
ਭਇਆ ਿਬਨਾਸ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਹੋਈ ਸਗਲੀ ਨਾਸ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪੰਿਡਤ ॥ ਕਰਮ ਕñ ਡ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਕਾਜੈ ਕੁਸਲ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਿਹ ਪੰਿਡਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਜਸੁ ਿਨਿਧ ਲੀਆ ਲਾਭ ॥ 
ਪੂਰਨ ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸਾਭ ॥ ਦੁਖੁ ਨਾਠਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸਾਇਆ 
॥੨॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਦਾਨੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਆਇਆ ਮਿਨ 
ਪੂਰਾ ਪਾਇ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਮਾਗਨ ਕਾਹੇ ਜਾਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਤ ਪਿਵਤ ॥ ਿਜਹਵਾ ਬਕਤ 

ਪਾਈ ਗਿਤ ਮਿਤ ॥ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਊਤਮ ਭਾਈ ॥੪ ॥੧੭॥੨੮॥ 
{ਪੰਨਾ 891} 
pdArQ:- sMq kY sMig—gurU dI sMgiq ivc [ rMg—ipAwr [ kyl—Kyf [ AwgY—prlok 
ivc [ isau—nwl [ AhMbuiD—haumY vwlI Akl [ durmiq—BYVI Akl [ sglI—swrI 
[1[ 



 

pMifq—hy pMifq! krm kWf—qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey Dwrimk kMmW dw islislw [ 
n kwjY—kMm ivc nhIN AwauNdw [ kusl—suK Awnμd [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU-
crnW ivc [1[rhwau[ 

jsu—is&iq-swlwh [ iniD—^zwnw [ swB—sB, swry [ nwTw—n`T igAw [ Gir mih—
ihrdy-Gr ivc [ sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ kml—ihrdy dw kOl-Pu`l [ 
ibgswieAw—iKV ipAw [2[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ hoey—pRwpq ho gey [ inDwn—^zwny [ min—mn ivc [ pUrw—swry 
guxW nwl pUrn pRBU [ pwie—pw ky, l`B ky [ mwgn—(jjmwn qoN) mMgx leI [ kwhy—
ikauN? [3[ 

sunq—suxidAW [ pivq—piv`qr [ ijhvw—jIB (nwl) [ bkq—aucwridAW [ giq—
au~cI Awqmk AvsQw [ miq—cMgI Akl [ ijsu irdY—ijs dy ihrdy ivc [ qy jn—auh 
bMdy [ BweI—hy BweI! [4[ 

ArQ:- hy pMifq! qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey Dwrimk kMmW dy islisly dw AhMkwr qyry 
iksy kMm nhIN Awvygw [ hy pMifq! prmwqmw dw nwm (jipAw kr, prmwqmw dy) gux gwieAw 
kr, (ies qrHW) qUM Awnμd nwl (jIvn bqIq krdw pRBU-crnW vwly Asl) Gr ivc jw 
phuMcyNgw [1[rhwau[ 

hy pMifq! gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dy pRym dI Kyf KyifAw kr, AgWh prlok ivc 
qYƒ jmW nwl vwh nhIN peygw [ (ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY aus dI) haumY vwlI Akl 
dw nws ho jWdw hY, aus dy AMdroN KotI miq swrI mu`k jWdI hY [1[ 

hy pMifq! ijs mnu`K ny prmwqmw dI is&iq-swlwh (dw) ^zwnw l`B ilAw, aus dy swry 
mnorQ pUry ho gey, aus dw (swrw) du`K dUr ho igAw aus dy ihrdy-Gr ivc suK Aw v`isAw, 
sMq-gurU dI ikrpw nwl aus dy ihrdy dw kOl-Pu`l iKV ipAw [2[ 

(hy pMifq! qUM jjmwnW pwsoN dwn mMgdw iPrdw hYN, pr) ijs mnu`K ny (gurU pwsoN) prmwqmw dw 
nwm-rqn dwn pRwpq kr ilAw, aus ƒ (mwno) swry hI ^zwny iml gey, mn ivc pUrn pRBU ƒ 
pRwpq kr ky aus dy AMdr sMqoK pYdw ho igAw, iPr auh muV muV (jjmwnW pwsoN) ikauN mMgx 
jwiegw? [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pMifq!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW suxidAW (jIvn) 
piv`qr ho jWdw hY, jIB nwl aucwridAW au~cI Awqmk AvsQw Aqy (suc`jI) Akl pRwpq ho 
jWdI hY [ hy pMifq! ijs mnu`K dy ihrdy ivc (gurU prmwqmw dI is&iq-swlwh) vsw dyNdw hY 
auh mnu`K (prmwqmw dy dr qy) kbUl ho jWdw hY [ hy BweI! pRBU dI is&iq-swlwh krn vwly 
auh bMdy au~cy jIvn vwly bx jWdy hn [4[17[28[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਹੁ ਕਿਰ ਪਕਰੀ ਨ ਆਈ ਹਾਿਥ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੀ ਚਾਲੀ ਨਹੀ ਸਾਿਥ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਜਉ ਿਤਆਿਗ ਦਈ ॥ ਤਬ ਓਹ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਈ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਸੰਤਹੁ ਿਨਰਮਲ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਗਿਤ ਨ ਹੀ ਕਾ ਈ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਤ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਉ ਸ ਕਉ ਕੋ ਈ ਦੇਵੈ 
ਮਾਨੁ ॥ ਤਬ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਰਖੈ ਗੁਮਾ ਨੁ ॥ ਜਬ ਉ ਸ ਕਉ ਕੋਈ ਮਿਨ ਪਰਹਰੈ ॥ ਤਬ ਓ ਹ ਸੇਵਿ ਕ ਸੇ ਵਾ 
ਕਰੈ ॥੨॥ ਮੁਿਖ ਬੇਰਾਵੈ ਅੰਿਤ ਠਗਾਵੈ ॥ ਇਕਤੁ ਠਉਰ ਓਹ ਕਹੀ ਨ ਸਮਾਵੈ ॥ ਉਿਨ ਮੋਹੇ ਬਹੁਤੇ 
ਬਰ੍ਹਮੰਡ ॥ ਰਾਮ ਜਨੀ ਕੀਨੀ ਖੰਡ ਖੰਡ ॥੩॥ ਜੋ ਮਾਗੈ ਸੋ ਭੂਖਾ ਰ ਹੈ ॥ ਇਸੁ ਸੰਿਗ ਰਾਚੈ ਸੁ ਕਛੂ ਨ ਲਹੈ 
॥ ਇਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਕਰੈ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਤਰੈ ॥੪॥੧੮॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 891-
892} 
pdArQ:- ghu kir—ghu kr ky, pUry iDAwn nwl [ pkrI—PVI [ hwiQ—h`Q ivc [ 
krI—kIqI [ swiQ—nwl [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! jau—jdoN [ iqAwig deI—C`f 
idqI [ Eh—{iesqRI ilMg} auh (mwieAw) [1[ 

sMqhu—hy sMq jno! inrml—piv`qr [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Bytq—imlidAW [ 
auDwr—pwr-auqwrw [1[rhwau[ 

kau—ƒ [ mwnu—Awdr [ Awps aUpir—Awpxy Awp au~qy [ gumwnu—mwx, AhMkwr [ 
min—mn ivcoN [ prhrY—iqAwg dyNdw hY, dUr kr dyNdw hY [ syvik—dwsI (bx ky) [2[ 

muiK—mUMh nwl [ byrwvY—prcWdI hY [ AMiq—Aw^r ƒ [ TgwvY—T`gI krdI hY, DoKw dyNdI 
hY [ iekqu—ie`k ivc [ iekqu Taur—(iksy) iek QW ivc [ khI—ikqy BI [ auin—aus ny 
[ rwm jnI—sMq jnW ny [ jnI—jnIN, jnW ny [ KMf KMf—toty toty [3[ 

so—auh mnu`K [ iesu sMgI—ies (mwieAw) nwl [ rcY—msq rihMdw hY [ iesih—ies 
(mwieAw dy moh) ƒ [ Ehu—auh mnu`K {puilMg} [4[ 

ArQ:- hy sMq jno! jIvn ƒ piv`qr krn vwlI ieh ivcwr suxo—prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
au~cI Awqmk AvsQw rqw BI nhIN huMdI, (pr nwm gurU pwsoN imldw hY) pUrw gurU imilAW 
(mwieAw dy moh qoN ^lwsI ho ky) pwr-auqwrw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(hy sMq jno! ijs mnu`K ny ies mwieAw ƒ) bVy iDAwn nwl BI PiVAw, aus dy BI h`Q ivc 
nwh AweI, ijs ny (ies nwl) bVw ipAwr BI pwieAw, aus dy nwl BI rl ky ieh nw qurI 
(swQ nwh inbwh skI) [ hy nwnk! AwK—jdoN iksy mnu`K ny ies ƒ (mnoN) C`f id`qw, qdoN 
ieh Aw ky aus dI crnIN pY geI [1[ 

hy sMq jno! jdoN koeI mnu`K aus (mwieAw) ƒ Awdr dyNdw hY (sWB sWB ky r`Kx dw jqn krdw 
hY) qdoN auh Awpxy auqy bVw mwx krdI hY (ru`s ru`s ky n`s jwx dw jqn krdI hY) [ pr jdoN 
koeI mnu`K aus ƒ Awpxy mn qoN lwh dyNdw hY, qdoN auh aus dI dwsI bx ky syvw krdI hY 
[2[ 



 

hy sMq jno! (auh mwieAw hryk pRwxI ƒ) mUMh nwl prcWdI hY, pr Aw^r DoKw dy jWdI hY; 
iksy ie`k QW qy auh kdy BI nhIN itkdI [ aus mwieAw ny AnykW bRhmMfW (dy jIvW) ƒ Awpxy 
moh ivc PswieAw hoieAw hY [ pr sMq jnW ny (aus dy moh ƒ) toty toty kr id`qw hY [3[ 

hy sMq jno! ijhVw mnu`K (hr vyly mwieAw dI mMg hI) mMgdw rihMdw hY, auh nhIN r`jdw (aus 
dI iqRSnw kdy nhIN mu`kdI), ijhVw mnu`K ies mwieAw (dy moh) ivc hI msq rihMdw hY, aus 
ƒ (Awqmk jIvn dy Dn ivcoN) kuJ nhIN imldw [ pr hy nwnk! ies (mwieAw dy moh) ƒ C`f 
ky ijhVw mnu`K BilAW dI sMgiq krdw hY, auh v`fy BwgW vwlw mnu`K (mwieAw dy moh dIAW 
iTlHW qoN) pwr lμG jWdw hY [4[18[29[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਰਬ ਮਿਹ ਪੇਖੁ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭ ਏ ਕੁ ॥ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੁ 
ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਜਾਨੁ ॥ ਅਪਨੀ ਵਸਤੁ ਤੂ ਆਿਪ ਪਛਾਨੁ ॥੧॥ ਪੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਤਨ ਪਰਸਾਿਦ ॥ ਵਡੇ ਭਾਗ 
ਹੋਵਿਹ ਤਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਿਕਆ ਜਾਣੈ ਸੁਆਦੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਠ ਦਸ ਬੇਦ ਸੁਨੇ ਕਹ ਡੋਰਾ 
॥ ਕੋਿਟ ਪਰ੍ਗਾਸ ਨ ਿਦਸੈ ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਪਸੂ ਪਰੀਿਤ ਘਾਸ ਸੰਿਗ ਰਚੈ ॥ ਿਜਸੁ ਨਹੀ ਬੁਝਾਵੈ ਸੋ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ 
ਬੁਝੈ ॥੨॥ ਜਾਨਣਹਾਰੁ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਨ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਗਾਿਨ ॥ ਿਬਗਿਸ ਿਬਗਿਸ ਅ ਪੁ ਨ ਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਗਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਮ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਿਹ ॥੩॥੧੯॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 892} 
pdArQ:- Awqmrwmu—srb-ivAwpk Awqmw [ rwmu—sB ivc rimAw hoieAw [ srb 
mih—sBnW ivc [ pyKu—vyK [ pUrn—pUry qOr qy [ pUir rihAw—ivAwpk hY [ Amolu—
ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky [1[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ prswid—ikrpw nwl [ hovih—(jy) hox [ 
qau—qW, qdoN [ pweIAY—pRwpq krIdw hY [ ibnu ijhvw—jIB (nwm jpx) qoN ibnw [ 
ikAw—kIh? [1[rhwau[ 

AT ds—A`T qy ds, ATwrW (purwx) [ byd—cwr vyd [ suny kh—ik`Qy sux skdw hY? 
koit—kRoVW (sUrj) [ AMDyrw—(ijs dIAW A`KW A`gy) hnyrw hY, AMnHw [ sMig—nwl [ rcY—
msq rihMdw hY [ buJwvY—smJ dyNdw [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? buJY—smJ sky [2[ 

jwnxhwru—jwx skx vwlw [ jwin rihAw—hr vyly jwxdw hY [ Eq—auixAw hoieAw [ 
pRoq—pRoqw hoieAw [ Eiq poiq—ijvyN auixAw hoieAw pRoqw hoieAw hovy, qwxy pyty vWg [ 
sMgwin—sMig, nwl [ ibgis—iKV ky, ^uS ho ky [ gwvih—jo bMdy gWdy hn [ iqn nyiV—
auhnW dy nyVy [ jm—Drmrwj dy dUq {bhu-vcn} [3[ 

ArQ:- (hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc itikAw rhu, qy) sMq-jnW dI imhr nwl Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl pIAw kr [ pr ieh AMimRq qdoN hI imldw hY jy (mnu`K dy) v`fy 
Bwg hox [ ies nwm ƒ jIB nwl jpx qoN ibnw koeI (ies nwm-AMimRq dw) kIh suAwd jwx 
skdw hY? [1[rhwau[ 



 

(hy BweI!) srb-ivAwpk prmwqmw ƒ sB jIvW ivc (v`sdw) vyK [ iek prmwqmw hI pUrn 
qOr qy sB ivc mOjUd hY [ hy BweI! hir-nwm iek AYsw rqn hY ijs dw mu`l nhIN pwieAw jw 
skdw, auh rqn qyry ihrdy ivc v`s irhw hY, aus nwl sWJ pw [ (dunIAw dy swry pdwrQ 
ibgwny ho jWdy hn, ieh hir-nwm hI) qyrI AwpxI cIz hY, qUM Awp ies cIz ƒ pCwx [1[ 

(pr hy BweI!) bolw mnu`K ATwrW purwx qy cwr vyd ikvyN sux skdw hY? AMnHy mnu`K ƒ kRoVW 
sUrjW dw BI cwnx nhIN id`sdw [ pSU dw ipAwr Gwh nwl hI huMdw hY, pSU Gwh nwl hI ^uS 
rihMdw hY [ (jIv mwieAw dy moh ivc pY ky bolw AMnHw hoieAw rihMdw hY, pSU smwn ho jWdw hY, 
ies ƒ Awpxy Awp hir-nwm AMimRq dI sUJ nhIN pY skdI, qy) ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp 
smJ nwh b^Sy, auh iksy qrHW BI smJ nhIN skdw [2[ 

hy BweI! sB dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw sdw hryk dy idl dI jwxdw hY [ auh Awpxy 
BgqW nwl ieauN imilAw rihMdw hY ijvyN qwxw pytw [ hy nwnk! ijhVy mnu`K ^uS ho ho ky 
Awpxy pRBU (dy guxW) ƒ gWdy rihMdy hn, jm-dUq auhnW dy nyVy nhIN AwauNdy [3[19[30[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੀਨੋ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਪਿਵਤੁ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਿਨਰਾਸ ਇਹ ਿਬਤੁ ॥ ਕਾਟੀ ਬੰਿਧ 
ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਲ ਾ ਏ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਬਾਜਾ ॥ ਰਸਿਕ ਰ ਸਿ ਕ 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਜਨ ਅਪਨੈ ਗੁਰਦੇਿਵ ਿਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਇ ਬਿਨਓ ਪੂਰਬਲਾ ਭਾਗੁ ॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੁ ॥ ਗਈ ਿਗਲਾਿਨ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤੋ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ੨ ॥ 
ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਿਕਛੁ ਘਾਲ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ 
ਬੂਡਤ ਦ ੁ ਖ ਮਿਹ ਕਾਿਢ ਲਇਆ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿ ਣ ਉਪਿਜਓ ਮਨ ਮਿਹ ਚਾ ਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਗਾਵਤ ਗਾਵ ਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੨੦॥੩੧॥ 
{ਪੰਨਾ 892} 
pdArQ:- dIno—id`qw [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ inrws—inr-Aws, AwsW qoN ibnw, 
auprwm-ic`q [ ibqu—Dn [ bMiD—rukwvt [ gwey—gWdw hY [1[ 

bwjy—v`jdy hn, v`j pey [ Anhd—{Anhq} ibnw vjwey, ie`k-rs [ rsik—Awnμd nwl [ 
gwvih—gWdy hn [ gurdyiv—gurdyv ny [ invwjw—invwzS kIqI, imhr kIqI [1[rhwau[ 

pUrblw—pihly jnmW dw [ Bwg—cMgI iksmq [ soieAw—su`qw hoieAw [ iglwin—n&rq 
[ kY sMig—dI sMgiq ivc [ rwqo—rwqw, rMigAw igAw [ kY rMig—dy pRym-rMg ivc [2[ 

Gwl—imhnq [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ bUfq—fu`b irhw [3[ 

suix—sux ky [ suix suix—muV muV sux ky [ aupijE—pYdw hoieAw [ prm giq—sB qoN 
au~cI Awqmk AvsQw [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy) Awpxy (ipAwry) gurdyv ny imhr kIqI, hrI dy auh syvk 



 

bVy Awnμd nwl hrI dy gux gWdy rihMdy hn [ auhnW dy AMdr (ieauN iKVwau bixAw rihMdw hY, 
mwno, auhnW dy AMdr) ie`k-rs vwjy v`j rhy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw) nwm dy id`qw, (aus dw jIvn) piv`qr bxw id`qw 
[ (ijs ƒ gurU ny) hir-nwm Dn srmwieAw (b^iSAw, dunIAw vwlw) ieh Dn (vyK ky), auh 
(ies vloN) auprwm-ic`q hI rihMdw hY [ (gurU ny ijs mnu`K dy jIvn-rwh ivcoN mwieAw dy moh 
dI) rukwvt k`t id`qI, aus ƒ aus ny prmwqmw dI BgqI ivc joV id`qw, auh mnu`K (sdw) 
prmwqmw dI BgqI krdw hY, (sdw) prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [ 

(hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc (irhW mnu`K dy AMdroN dUijAW vwsqy) n&rq dUr ho jWdI hY, 
mnu`K dw mn qy qn prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY [ (gurU dI sMgiq dI brkiq 
nwl mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) keI jnmW dw su`qw hoieAw jwg pYNdw hY, (sMgiq dw sdkw) 
aus dw pihly jnmW dw cMgw Bwg imlx dw sb`b Aw bxdw hY [2[ 

(hy BweI! gurU dI sMgiq ivc irhW ijs mnu`K au~qy) pRBU ny ikrpw kIqI, dieAw kIqI, aus ƒ 
du`KW ivc fu`bdy ƒ (pRBU ny bwhoN PV ky) bcw ilAw, pRBU ny aus dI kIqI koeI syvw nhIN vyKI 
koeI imhnq nhIN vyKI, (du`KW qoN) bcwx dI smr`Qw vwly ny dieAw dy somy ny aus dI r`iKAw 
kr id`qI [3[ 

hy nwnk! (gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh) muV muV sux ky (ijs 
mnu`K dy) mn ivc (is&iq-swlwh krn dw) cwau pYdw ho igAw, auh A`Ty pihr (hr vyly) 
prmwqmw dy gux gwx l`g ipAw [ (gux) gWidAW gWidAW aus ny sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw hwsl kr leI [ gurU dI ikrpw nwl aus ny (pRBU-crnW ivc) suriq joV leI 
[4[20[31[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਉ ਡੀ ਬਦਲੈ ਿਤਆਗੈ ਰਤਨੁ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਤਾਹੂ ਕਾ ਜਤਨੁ ॥ ਸੋ ਸੰਚੈ ਜੋ ਹੋਛੀ 
ਬਾਤ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਟੇਢਉ ਜਾਤ ॥੧॥ ਅਭਾਗੇ ਤੈ ਲਾਜ ਨਾਹੀ ॥ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਹਿਰ ਨ ਚੇਿਤ ਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਉਰਾ ਿਬਿਖਆ ਮੀਠੀ ॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨੈਨਹੁ 
ਡੀਠੀ ॥ ਕੂਿ ੜ ਕਪਿਟ ਅ ਹੰਕਾ ਿਰ ਰੀਝਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ਜਨੁ ਿਬਛੂਅ ਡਸਾਨਾ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ 
ਸਦ ਹੀ ਝੂਰੈ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਕਬਿਹ ਨ ਉ ਸਤਿਤ ਕਰੈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ 
ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥੩॥ ਸਭ ਸਾਹਾ ਿਸਿਰ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ ਵੇਮੁਹਤਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ 
ਲਪਿਟਓ ਭਰ੍ਮ ਿਗਰਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਤੇਰੀ ਿਮਹਰ ॥੪॥੨੧॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 892-893} 
pdArQ:- kaufI—qu`C ijhI cIz [ bdlY—dy v`ty ivc, dI ^wqr [ Coif jwie—jo swQ C`f 
jWdI hY [ qwhU kw—ausy (mwieAw) dw hI [ sMcY—ie`kTI krdw hY [ hoCI—QoVH-ivqI, QoVHy 
ivq vwlI [ tyFau—ivMgw, AwkV AwkV ky [1[ 

ABwgy—hy Bwg-hIx! qY—qYƒ [ lwj—Srm [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ mwhI— ivc 



 

[1[rhwau[ 

kaurw—kOVw [ ibiKAw—mwieAw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ swkq—r`b 
nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ ibiD—hwlq [ nYnhu—A`KW nwl [ kUVI—kUV ivc, nwsvMq 
pdwrQ ivc [ kpit—kpt ivc [ rIJwnw—rIJdw hY, ^uS huMdw hY [ jnu—jwnoN, mwxoN, ijvyN 
ik [ ibCUA—TUMhW [ fswnw—fMg mwr igAw [2[ 

sd hI—sdw hI [ kwrix—dI ^wqr [ JUrY—icMqw krdw rihMdw hY [ min—mn ivc [ 
muiK—mUMh nwl [ iqsu isau—aus nwl [ gvwru—mUrK [3[ 

isir—isr auqy [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ vymuhqwju—ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN, 
iksy gocrI Zrz nhIN [ mgn—msq, fu`bw hoieAw [ lpitE—cMbiVAw hoieAw [ igrh—
gMF [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy bd-nsIb (swkq)! qYƒ (kdy ieh) Srm nhIN AwauNdI ik ijhVw srb-ivAwpk 
prmwqmw swry suKW dw smuMdr hY aus ƒ qUM Awpxy mn ivc cyqy nhIN krdw [1[rhwau[ 

(prmwqmw dw nwm Amolk rqn hY, ies dy twkry qy mwieAw kOfI dy qu`l hY; pr swkq 
mnu`K) kOfI dI ^wqr (kImqI) rqn ƒ C`f dyNdw hY, ausy dI hI pRwpqI dw jqn krdw hY jo 
swQ C`f jWdI hY, ausy (mwieAw) ƒ hI iek`TI krdw rihMdw hY ijs dI pu`C-pRqIq QoVHI ku hI 
hY; mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw (swkq) AwkV AwkV ky qurdw hY [1[ 

(hy BweI!) r`b nwloN tu`ty mnu`K dI (BYVI) hwlq (AsW) A`KIN vyKI hY, ies ƒ Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl kOVw l`gdw hY qy mwieAw im`TI l`gdI hY [ (swkq sdw) nwsvMq pdwrQ 
ivc, T`gI (krn) ivc Aqy AhMkwr ivc ^uS rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm suxidAW qW ieauN 
huMdw hY ijvyN ies ƒ TUMhW fMg mwr jWdw hY [2[ 

(hy BweI! swkq mnu`K) sdw hI mwieAw dI ^wqr icMqw-i&kr krdw rihMdw hY, ieh kdy BI 
Awpxy mn ivc Awpxy mUMh nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN krdw [ ijhVw prmwqmw 
sB dwqW dyx vwlw hY, ijs ƒ iksy dw fr-Bau nhIN hY, jo srIrW dI kYd qoN pry hY, aus nwl 
ieh mUrK swkq kdy ipAwr nhIN pWdw [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qUM sB sB SwhW qoN v`fw Aqy sdw kwiem rihx vwlw Swh hYN, qYƒ 
iksy dI muQwjI nhIN, qUM sB qwkqW dw mwlk pwiqSwh hYN [ (qyrw pYdw kIqw jIv sdw 
mwieAw dy) moh ivc fu`bw hoieAw (mwieAw nwl hI) cMbiVAw rihMdw hY, (ies dy mn ivc) 
Btkxw dI gMF b`JI rihMdI hY [ (hy pRBU! ies sMswr-smuMdr ivcoN) qyrI imhr nwl hI qr 
skIdw hY [4[21[32[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਜਪਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਆ ਗੈ ਦਰਗਹ ਪਾਵਉ ਥਾਉ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਨ 
ਹੋਵੀ ਸੋ ਗੁ ॥ ਕਬਹੂ ਨ ਿਬਆਪੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥੧॥ ਖੋਜਹੁ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ ਿਬਸਮਨ 



 

ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦਾ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਿਨ ਿਮਿਨ ਦੇਖਹੁ 
ਸਗਲ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਤਾਿਰ ॥ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਨ ਚਾਲਿਹ ਸੰਿ ਗ ॥ ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਐ 
ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੨॥ ਦੇਹੀ ਧੋਇ ਨ ਉਤਰੈ ਮੈਲੁ ॥ ਹਉਮੈ ਿਬਆਪੈ ਦੁਿਬਧਾ ਫੈਲੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਜੋ 
ਜਨੁ ਖਾਇ ॥ ਤਾ ਕਾ ਰੋਗੁ ਸਗਲ ਿਮਿਟ ਜਾਇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਦਇਆਲ ॥ ਮਨ ਤੇ 
ਕਬਹੁ ਨ ਿਬਸਰੁ ਗਪਾਲ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਹੋਵਾ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ॥੪॥੨੨॥੩੩ ॥ 
{ਪੰਨਾ 893} 
pdArQ:- rYix—{rjin} rwq [ idnsu—idn [ jpau—jpauN, mYN jpdw rhW [ AwgY—
prlok ivc [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl kr lvW [ sogu—Zm, icMqw [ hovI—hovygw [ nw 
ibAwpY—Awpxw zor nhIN pw skdw [1[ 

sMqhu—hy sMq jno! bRhm igAwnI—prmwqmw nwl sWJ r`Kx vwlw [ bRhm igAwnI sMqhu—
prmwqmw nwl sWJ r`Kx vwly hy sMq jno! Kojhu—Bwl kro [ ibsm—Ascrj [ ibsmn 
ibsm—bhuq hI hYrwn krn vwlI [ ibsmwdw—hYrwnI pYdw krn vwlI AvsQw [ prm 
giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ prwnI—hy pRwxI! [1[rhwau[ 

gin—igx ky [ imin—imx ky [ bIcwir—ivcwr ky [ ko—koeI [ skY n qwir—qwir n skY 
[ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ sgl—swry [ sMig—nwl [ Bvjlu—sMswr-
smuMdr [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [ kY rMig—dy pRym ivc irhW [2[ 

dyhI—srIr [ Doie—Do ky [ duibDw—du-ic`qw-pn, AMdroN hor qy bwhroN hor hoxw [ PYlu—
iKlwrw, pswrw [ AauKDu—dwrU, dvweI [ qw kw—aus (mnu`K) dw [3[ 

qy—qoN [ kbhu n—kdy BI n [ goupwl—hy gopwl! {A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy 
  u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY) [ hovw—hovW, mYN ho jwvW [ srDw—
qWG, ie`Cw [ pUir—pUrI kr [4[ 

ArQ:- prmwqmw nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly hy sMq jno! sdw prmwqmw dI Koj krdy rho [ 
hy pRwxI! (sdw) prmwqmw dw ismrn krdw rhu; (ismrn dI brkiq nwl) bVI hI hYrwn 
krn vwlI Ascrj Awqmk AvsQw bx jwiegI, qUM sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr 
leyNgw [1[rhwau[ 

(hy pRBU! ikrpw kr) mYN idn rwq hir-nwm jpdw rhW, (qy ies qrHW) prlok ivc qyrI hzUrI 
ivc QW pRwpq kr lvW [ (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY, aus ƒ) sdw Awnμd bixAw rihMdw hY, 
kdy aus ƒ icMqw nhIN vwprdI; haumY dw rog kdy aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [1[ 

hy sMq jno! swry ghu nwl cMgI qrHW ivcwr ky vyK lvo, prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI BI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμGw skdw [ (nwm qoN ibnw) hor swry hI hIly (mnu`K dy) nwl 
nhIN jWdy (shwieqw nhIN krdy) [ pRBU dy pRym-rMg ivc irhW hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 



 

skIdw hY [2[ 

(hy sMq jno! qIrQ AwidkW qy) srIr ƒ DoiqAW (mn dI ivkwrW vwlI) mYl dUr nhIN huMdI, 
(sgoN ieh) haumY Awpxw dbwau pw lYNdI hY (ik mYN qIrQW dy ieSnwn kr AwieAw hW [ mnu`K 
dy AMdr) AMdroN hor qy bwhroN hor hox dw pswrw psr jWdw hY (mnu`K pKMfI ho jWdw hY) [ hy 
sMq jno! ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dI dvweI KWdw hY, aus dw swrw (mwnsk) rog dUr ho 
jWdw hY [3[ 

hy pwrbRhm! hy dieAw dy Gr! (myry auqy) ikrpw kr [ hy gopwl! qUM myry mn qoN kdy BI nwh 
iv`sr [ hy pRBU! mYN qyry dwsW dy crnW dI DUV bixAw rhW—nwnk dI ieh qWG pUrI kr 
[4[22[33[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿ ਣ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਪੂਰਨ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਸੋ ਿਧਆਏ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ॥੧॥ ਤਰਣ ਤਾਰਣ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨ ਾ ਉ ॥ ਏਕਾ ਸਰਿਣ ਗਹੀ 
ਮਨ ਮੇਰੈ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ ਆਗੈ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵਉ ਠਾਉ ॥ ਦੂਖੁ ਅੰਧੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਨਸੈ ਰਾਚੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੨॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਭਉ ਭਾਗਾ ਿਨਰਭਉ ਮਿਨ ਬਸੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 

ਰਸਨਾ ਿਨਤ ਜਪੈ ॥੩॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਫਾਹੇ ॥ ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਚਾ ਧਨੁ ਲਾਹੇ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ 
ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਹਿਰ ਦੁਆਰ ॥੪॥੨੩॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 893} 
pdArQ:- gurdyv—hy gurdyv! smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ so—auh bMdw [ ijsu—ijs 
auqy [ krmu—b^SS [1[ 

qrx—byVI [ pRB—hy pRBU! ghI—PVI [ mn myrY—myry mn ny [ Twau—QW [1[rhwau[ 

jip—jp ky [ jip jip—muV muV jp ky [ jIvw—jIvW, mYN jIauNdw hW, mYN Awqmk jIvn 
hwsl krdw hW [ pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krdw hW [ mn qy—mn qoN [ jwie—clw jWdw 
hY [ durmiq—BYVI miq [ rwcY—rcdw hY, lIn huMdw hY [ nwie—nwm ivc [2[ 

isau—nwl [ crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ inrml—piv`qr [ rIiq—mrXwdw 
[ Bau—fr [ inrBau—fr-rihq prmwqmw [ min—mn ivc [ AMimRq nwmu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm [ rsnw—jIB (nwl) [3[ 

koit—kRoVW [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ lwhy—K`tI, n&w [ qoit—Gwtw [ AKut—kdy 
nwh mu`kx vwly [ BMfwr—^zwny [ sohih—soBdy hn [ duAwr—duAwir, drvwzy qy [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm (jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx leI jhwz hY [ myry mn ny 
iek qyrI hI Et leI hY [ hy pRBU! qYQoN ibnw mYƒ koeI hor (Awsry vwlI) QW nhIN su`JdI 
[1[rhwau[ 



 

hy srb-gux BrpUr qy sB qoN v`fy dyvqy! mYN qyrI srn AwieAw hW [ qYQoN ibnw mYƒ koeI hor 
(shweI) nhIN (id`sdw) [ qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qUM hr QW ivAwpk prmySr hYN [ auhI 
mnu`K qyrw iDAwn Dr skdw hY ijs auqy qyrI pUrI b^SS hovy [1[ 

hy myry gurdyv! qyrw nwm jp jp ky mYN (ieQy) Awqmk jIvn hwsl kr irhw hW, AgWh qyrI 
hzUrI ivc mYN (itkx jogw) QW pRwpq kr skWgw [ hy pRBU! ijhVw mnu`K qyry nwm ivc lIn 
huMdw hY, (aus dy AMdroN) BYVI miq dUr ho jWdI hY, aus dy mn qoN du`K-klyS qy (mwieAw dy moh 
dw) hnyrw clw jWdw hY [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm jpxw hI) pUry gurU dI piv`qr jIvn-mrXwdw hY (ijhVw mnu`K 
ieh mrXwdw Dwrn krdw hY, aus dw) ipAwr (prmwqmw dy) sohxy crnW nwl bx jWdw hY [ 
ijhVw mnu`K AwpxI jIB nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm in`q jpdw hY, fr-rihq pRBU aus 
dy mn ivc Aw v`sdw hY (ies vwsqy aus dw hryk) fr dUr ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy prmwqmw dy dr qy soBw pWdy hn [ (BgqI dw 
sdkw auhnW dy pihly kRoVW jnmW dy (mwieAw dy) bMDn k`ty jWdy hn (jIv ieQy jgq ivc 
hir-nwm-Dn dw vxj krn AwauNdy hn [ pRBU dI BgqI krn vwly bMdy) sdw kwiem rihx 
vwlw nwm-Dn-n&w K`t lYNdy hn (auhnW pws ies nwm-Dn dy) kdy nwh mu`kx vwly ^zwny 
(Br jWdy hn ijnHW ivc) kdy Gwtw nhIN pYNdw [4[23[34[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤ ੋਖੁ ਿਗਆਨ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਦਇਆ ਕਾ ਪੋਤਾ ॥ 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਹਵਾਲੈ ਹੋਤਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਕੋ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਖਾਤ ਖਰਿਚ ਕਛੁ ਤੋਿਟ ਨ ਆ ਵੈ ਅੰਤੁ ਨਹੀ 
ਹਿਰ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੀਰਤ ਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ॥ ਆਨੰਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ 

ਪੂੰਜੀ ॥ ਸੰਤਨ ਹਿਥ ਰਾਖੀ ਕੂੰਜੀ ॥ ੨ ॥ ਸੁੰਨ ਸਮਾ ਿਧ ਗੁਫਾ ਤਹ ਆਸਨੁ ॥ ਕੇਵਲ ਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਤਹ 
ਬਾਸਨੁ ॥ ਭਗਤ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਗੋਸਿ ਟ ਕਰਤ ॥ ਤਹ ਹਰਖ ਨ ਸੋਗ ਨ ਜਨਮ ਨ ਮਰਤ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਿਸ 
॥ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਵਰਤਿਣ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥੪॥੨੪॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 893-894} 
pdArQ:- squ—dwn, syvw [ igAwn—prmwqmw nwl jwx-pCwx, au~cy Awqmk jIvn dI 
sUJ [ shj—Awqmk Afolqw [ poqw—poqh, ^zwnw [ Bgqw hvwlY—BgqW dy v`s ivc 
[1[ 

ko—dw [ BMfwru—^zwnw [ Kwq—KWidAW [ Kric—^rc ky, vrq ky [ qoit—kmI [ 
pwrwvwru—{pwr-Avwr} pwrlw qy aurlw bMnw [1[rhwau[ 

inrmolk—ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky [ guxI—guxW dw mwlk pRBU [ ghIrw—fUMGw, 
smuMdr [ Anhd {An`hq} ibnw vjwey v`jx vwlI, ie`k-rs jwrI rihx vwlI [ bwxI—
is&iq-swlwh dI rO [ pUMjI—srmwieAw, rws [ sMqn hiQ—sMqW dy h`Q ivc [ kUMjI—kuMjI 



 

[2[ 

suMn—suM\, PurinAW dw ABwv, ij`Qy koeI mwiek Purnw nwh au~Ty [ qh—auQy, aus ihrdy ivc 
[ guPw Awsnu—gu&w ivc itkwxw [ bwsnu—vws [ sMig—nwl [ gosit—imlwp [ hrK—
^uSI [ sog—Zm [ mrq mOq [3[ 

kir—kr ky [ ijsu—ijs mnu`K ƒ [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ iqin—aus (mnu`K) ny 
[ dieAwl—hy dieAw dy Gr pRBU! nwnk Ardwis—nwnk dI ArzoeI [ vrqix—hr vyly 
vrqI jwx vwlI SY [ rwis—pUMjI, srmwieAw [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ipAwry pRBU dw ^zwnw (AYsw hY ik aus ƒ) Awp vrqidAW qy hornW ƒ 
vMfidAW (aus ivc) kmI nhIN AwauNdI [ aus prmwqmw dy ^zwny dw AMq nhIN l`Bdw, aus dI 
hsqI dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`Bdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! ipAwry pRBU dw ^zwnw AYsw hY ijs ivc aus dw) nwm (hI) rqn qy jvwhrwq hn, 
aus ivc sq sMqoK qy au~cy Awqmk jIvn dI sUJ kImqI pdwrQ hn [ auh ^zwnw suK, 
Awqmk Afolqw qy dieAw dw somw hY [ pr auh ^zwnw prmwqmw dy BgqW dy spurd hoieAw 
hoieAw hY [1[ 

(hy BweI! ipAwry pRBU dw ^zwnw AYsw hY ijs ivc aus dw) kIrqn iek Aijhw hIrw hY ijs 
dw mu`l nhIN pY skdw (aus kIrqn dI brkiq nwl) guxW dy mwlk smuMdr-pRBU (dy imlwp) 
dw Awnμd (pRwpq huMdw hY) [ (kIrqn dI brkq nwl pYdw hoeI) ie`k-rs jwrI rihx vwlI 
is&iq-swlwh dI rO (aus ^zwny ivc mnu`K leI) srmwieAw hY [ (pr prmwqmw ny ies 
^zwny dI) kuMjI sMqW dy h`Q ivc r`KI hoeI hY [2[ 

(hy BweI! ijs ihrdy-Gr ivc auh ^zwnw Aw v`sdw hY) auQy AYsI smwDI bxI rihMdI hY ijs 
ivc koeI mwiek Purnw nhIN au~Tdw, (phwVW dIAW kMdRW dy QW aus ihrdy-) gu&w ivc mnu`K dI 
surqI itkI rihMdI hY, aus ihrdy-Gr ivc isr& pUrn prmwqmw dw invws bixAw rihMdw hY 
[ (ijs Bgq dy ihrdy ivc auh ^zwnw prgt ho pYNdw hY aus) Bgq nwl pRBU imlwp bxw 
lYNdw hY, aus ihrdy ivc ^uSI ZmI jnm-mrn (dy gyV dy fr) dw koeI Asr nhIN huMdw [3[ 

(pr, hy BweI! isr&) aus mnu`K ny gurU dI sMgiq ivc rih ky auh nwm-Dn l`Bw hY ijs ƒ 
pRBU ny Awp ikrpw kr ky ieh Dn idvwieAw hY [ hy dieAw dy somy Akwl purK! (qyry syvk) 
nwnk dI BI iehI ArzoeI hY ik qyrw nwm myrw srmwieAw bixAw rhy, qyrw nwm myrI hr vyly 
dI vrqx vwlI SY bxI rhy [4[24[35[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਹਮਾ ਨ ਜਾਨਿਹ ਬੇਦ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ਭੇਦ ॥ ਅਵਤਾਰ ਨ ਜਾਨਿਹ 
ਅੰਤੁ ॥ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਬੇਅੰਤੁ ॥੧॥ ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਆਿਪ ਜਾਨੈ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਅਵਰ ਵਖਾਨੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਕਰਾ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ਭੇਵ ॥ ਖੋ ਜਤ ਹਾਰੇ ਦੇਵ ॥ ਦੇਵੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਮਰਮ ॥ ਸਭ 



 

ਊਪਿਰ ਅਲਖ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥੨॥ ਅਪਨੈ ਰੰਿਗ ਕਰ ਤਾ ਕੇਲ ॥ ਆਿਪ ਿਬਛੋਰੈ ਆਪੇ ਮੇਲ ॥ ਇਿਕ ਭਰ ਮੇ 
ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਆਿਪ ਜਣਾਏ ॥੩॥ ਸੰਤ ਨ ਕੀ ਸੁਿਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖ ੀ ॥ ਸੋ ਬੋਲਿਹ ਜ ੋ 
ਪੇਖਿਹ ਆਖੀ ॥ ਨਹੀ ਲੇਪੁ ਿਤਸੁ ਪੁੰਿਨ ਨ ਪਾਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੪॥੨੫॥੩੬॥ 
{ਪੰਨਾ 894} 
pdArQ:- mihmw—vifAweI [ n jwnih—nhIN jwxdy {bhu-vcn} [ byd—cwry vyd {bhu-
vcn} [ bRhmy—AnykW bRhmw {bhu-vcn} [ Byd—(prmwqmw dy) idl dI g`l [1[ 

giq—hwlq [ jwnY—jwxdw hY [ suix—sux ky [ Avr—hornW pwsoN [ vKwnY—(jgq) 
ibAwn krdw hY [1[rhwau[ 

sMkr—AnykW iSv [ Byv—Byd [ hwry—Q`k gey [ jwnY—jwxdI [ mrm—Byd [ AlK—
Al`K, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [2[ 

ApnY rMig—AwpxI mOj ivc [ krqw—krdw rihMdw hY [ kyl—Kyl, kOqk, qmwSy [ 
ibCorY—ivCoVdw hY [ Awpy—Awp hI [ ieik—{bhu-vcn l&z ‘iek’ qoN} Anyk jIv [ 
Brmy—Brm ivc hI [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw (jgq) [ jxwey—sUJ dyNdw hY [3[ 

swcI swKI—sdw kwiem rihx vwlI g`l [ so—auh kuJ [ bolih—boldy hn {bhu-vcn} [ 
pyKih—vyKdy hn [ AwKI—(AwpxIAW) A`KW nwl [ lypu—pRBwv, Asr [ puMin—puMn ny [ 
pwip—pwp ny [ Awpy Awip—Awpxy vrgw Awp hI Awp [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw ikho ijhw hY—ieh g`l auh Awp hI jwxdw hY [ (jIv) hornW 
pwsoN sux sux ky hI (prmwqmw bwry) izkr krdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU kyfw v`fw hY—ieh g`l (cwry) vyd (BI) nhIN jwxdy [ AnykW bRhmw BI (aus 
dy) idl dI g`l nhIN jwxdy [ swry Avqwr BI aus (prmwqmw dy guxW) dw AMq nhIN jwxdy [ 
hy BweI! pwrbRhm prmysr byAMq hY [1[ 

(hy BweI!) AnykW iSv jI prmwqmw dy idl dI g`l nhIN jwxdy, AnykW dyvqy aus dI Koj 
krdy krdy Q`k gey [ dyvIAW ivcoN BI koeI aus pRBU dw Byd nhIN jwxdI [ hy BweI! 
prmwqmw sBnW qoN v`fw hY, aus dy shI srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw [2[ 

(hy BweI!) prmwqmw AwpxI mOj ivc (jgq dy swry) kOqk kr irhw hY, pRBU Awp hI (jIvW 
ƒ Awpxy crnW qoN) ivCoVdw hY, Awp hI imlWdw hY [ AnykW jIvW ƒ aus ny Btkxw ivc 
pwieAw hoieAw hY, qy AnykW jIvW ƒ AwpxI BgqI ivc joiVAw hoieAw hY [ (ieh jgq aus 
dw) Awpxw hI pYdw kIqw hoieAw hY, (ies ƒ auh) Awp hI sUJ b^Sdw hY [3[ 

(hy BweI!) sMq-jnW bwry ieh s`cI g`l sux [ sMq jn auh kuJ AwKdy hn jo auh AwpxIAW 
A`KW nwl vyKdy hn [ (sMq jn AwKdy hn ik) aus prmwqmw auqy nwh iksy puMn ny nwh iksy 
pwp ny (kdy Awpxw) pRBwv pwieAw hY [ hy BweI! nwnk dw prmwqmw (Awpxy vrgw) Awp 



 

hI Awp hY [4[25[36[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਛਹੂ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਓ ਜਾਿਨ ॥ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਿਗਆਿਨ ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ 
ਸੀਲ ਨਹੀ ਧਰਮ ॥ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਕੈਸਾ ਕਰਮ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪ ਰ੍ ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਤੁ ਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਭੂਲਹ ਚੂ ਕਹ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਰਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਿਸਿਧ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਿਬਖੈ 

ਿਬਆਿਧ ਕੇ ਗਾਵ ਮਿਹ ਬ ਾ ਸੁ ॥ ਕਰਣਹਾਰ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਮਨ ਮਿਹ ਟੇ ਕ ॥੨॥ ਸੁਿ ਣ 
ਸੁਿਣ ਜੀਵਉ ਮਿਨ ਇਹੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਪਾਪ ਖੰਡਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ ਤੂ ਅ ਗਨ ਤੁ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ਿਜਸਿਹ ਜਣਾ ਵਿਹ ਿਤਿਨ ਤੂ ਜਾਤਾ ॥੩॥ ਜੋ ਉਪਾਇਓ ਿਤਸੁ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥ ਸਗਲ ਅਰਾਧਿਹ ਪਰ੍ਭ 
ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਬੇਅੰਤ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਿਮਹਰਵਾਣੁ ॥੪॥੨੬॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 
894} 
pdArQ:- ikChU kwju—koeI BI (cMgw) kMm [ kIE—kIqw [ jwin—jwx ky, imQ ky [ 
igAwin—igAwn-crcw ivc [ suriq—iDAwn, lgn [ sIl—cMgw suBwau [ n jwnau—n 
jwnauN, mYN nhIN jwxdw [ krm—krm kWf [1[ 

Twkur—hy Twkur! BUlh—(jy) AsI Bu`lW krdy hW [ cUkh—(jy) AsI KuMJdy hW [ pRB—hy 
pRBU! [1[rhwau[ 

iriD—(Supernatural Power) krwmwqI qwkq ijs nwl mn-ie`Cq pdwrQ pRwpq kIqy jw 
skx [ isiD—krwmwqI qwkq [ buiD—au~cI sUJ-bUJ [ ibKY—ivSy [ ibAwiD—{ÒXwiD} 
srIrk rog [ gwv mih—ipMf ivc {l&z ‘gwau’ qoN sMbMDk dy kwrn ‘gwv’ bx igAw hY} [ 
tyk—Awsrw [2[ 

jIvau—jIvauN, mYN jIaUNdw hW [ min—mn ivc [ ibsRwmu—Drvws [ pwp KMfn—pwpW dw 
nws krn vwlw [ pRB—hy pRBU! Agnqu—{A-gnqu} lyKy qoN pry [ jIA kw—ijMd dw [ 
ijsih—ijs ƒ [ jxwvih—qUM smJ b^Sdw hYN [ iqin—aus mnu`K ny [ qU—qYƒ [3[ 

aupwieE—(qUM) pYdw kIqw hY [ sgl—swry jIv [ ArwDih—ArwDdy hn, Xwd krdy hn [ 
guxqws—guxW dw ^zwnw [ qyrY—qYQoN [ swihbu—mwlk [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! hy myry Twkur! jy AsI Bu`lW krdy hW, jy AsI (jIvn-rwh qoN) 
KuMJdy hW, qW BI hy pRBU! AsI qyry hI hW, qYQoN ibnw swfw hor koeI nhIN hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYƒ koeI smJ nhIN ik krm-kWf ikho ijhy huMdy hn; jpW qpW sIl-Drm ƒ BI mYN 
nhIN jwxdw [ hy pRBU! igAwn-crcw ivc BI myrI suriq myrI miq nhIN itkdI [ mYN ieho 
ijhw koeI BI kMm imQ ky nhIN krdw [1[ 

hy myry pRBU! krwmwqI qwkqW dI sUJ-bUJ qy pRkwS myry AMdr nhIN hY [ ivkwrW qy rogW dy ies 
srIr-ipMf ivc myrw vsybw hY [ hy myry isrjxhwr! myry mn ivc isr& qyry nwm dw shwrw hY 



 

[2[ 

hy myry pRBU! myry mn ivc (isr&) ieh Drvws hY ik qyrw nwm pwpW dw nws krn vwlw hY; 
(qyrw nwm) sux sux ky hI mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ pRBU! qyrIAW qwkqW igxIAW 
nhIN jw skdIAW, qUM hI ijMd-dyx vwlw hYN [ ijs mnu`K ƒ qUM sUJ b^Sdw hYN, aus ny hI qyry 
nwl jwx pCwx pweI hY [3[ 

hy guxW dy ^zwny pRBU! swry jIv qyrw hI AwrwDn krdy hn, ijs ijs jIv ƒ qUM pYdw kIqw hY, 
aus ƒ qyrI (shwieqw dI) hI Aws hY [ qyrw dws nwnk qYQoN sdky jWdw hY (qy AwKdw hY—) 
qUM myrw mwlk hYN, qUM byAMq hYN, qUM sdw dieAw krn vwlw hYN [4[26[37[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm hI swry pwpW dw nws krn vwlw hY [ koeI krm-Drm, koeI 
igAwn-crcw, koeI ir`DIAW is`DIAW ies dI brwbrI nhIN kr skdIAW [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਕੋਿਟ ਭਵ ਖੰਡੇ ਿਨਮਖ ਿ ਖਆ ਲ ॥ ਸਗਲ ਅਰਾਧਿਹ 
ਜੰਤ ॥ ਿਮਲ ੀਐ ਪਰ੍ਭ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਮੰਤ ॥੧॥ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ॥ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸੁਆਮੀ 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਕੀ ਗਹੀ ਮ ਨ ਓਟ ॥ ਬੰਧਨ ਤੇ ਹੋਈ ਛੋਟ ॥ ਿਹਰਦੈ 
ਜਿਪ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ਮਨ ਮਾਿਹ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥੨॥ ਤਾਰਣ ਤਰ ਣ ਹਿਰ ਸਰ ਣ ॥ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹਿਰ ਚਰਣ 
॥ ਸੰਤਨ ਕੇ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ਊਚੇ ਤ ੇ ਊਚ ਅਪਾਰ ॥੩॥ ਸੁ ਮਿਤ ਸਾਰੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਜੈ ॥ ਕਿ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਦੀਜੈ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਪਆ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਉ 
॥੪॥੨੭॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 894-895} 
pdArQ:- dieAwl—dieAw dw Gr [ koit—kRoVW [ Bv—jnm, jnmW dy gyV [ KMfy—nws 
ho jWdy hn [ inmK—{inmy—} A`K dy Prkx ijqnw smw [ iKAwl—iDAwn [ sgl jMq—
swry jIv [ imlIAY pRB—pRBU ƒ iml peIdw hY [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ gur mMq—gurU 
dw aupdyS (lY ky) [1[ 

ko—dw [ pUrn—srb-ivAwpk [ suAwmI—mwlk [ Git Git—hryk srIr ivc [ rwqw—
rimAw hoieAw [1[rhwau[ 

qw kI—aus (pRBU) dI [ ghI—PVI [ mn—hy mn! Et—Awsrw [ qy—qoN [ Cot—^lwsI [ 
ihrdy ivc [ jip—jp ky [ mwih—ivc [2[ 

qrx—jhwz [ pRwx ADwr—ijMd dw Awsrw [ aUcy qy aUc—au~cy qoN au~cw, sB qoN au~cw [ 
Apwr—{A-pwr} ijs dI hsqI dw pwrlw bMnw nwh l`B sky, byAMq [3[ 

swru—sWB, sMBwl, gRihx kr [ ijqu—ijs (miq) dI rwhIN [ ismrIjY—ismirAw jw skdw 
hY [ kir—kr ky [ shj—Awqmk Afolqw [ nwau—nwm [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw pRBU sB jIAW ƒ dwqW dyx vwlw hY [ auh myrw mwlk prmysr pRBU sB 



 

ivc ivAwpk hY, hryk srIr ivc rimAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW dI r`iKAw krn dy smr`Q hY, dieAw dw somw hY [ jy A`K 
Prkx ijqny smy vwsqy BI aus dw iDAwn DrIey, qW kRoVW jnm dy gyV k`ty jWdy hn [ swry 
jIv ausy dw AwrwDn krdy hn [ hy BweI! gurU ƒ iml ky, gurU dw aupdyS lY ky aus pRBU ƒ 
iml skIdw hY [1[ 

hy mn! ijs mnu`K ny aus prmwqmw dw Awsrw lY ilAw, (mwieAw dy moh dy) bMDnW qoN aus dI 
^lwsI ho geI [ sB qoN au~cy suK dy mwlk pRBU ƒ ihrdy ivc jp ky mn ivc ^uSIAW hI 
^uSIAW bx jWdIAW hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw Awsrw (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx leI jhwz hY [ pRBU dy crnW 
dI Et Awqmk jIvn dyx vwlI hY [ prmwqmw sMq jnW dI ijMd dw Awsrw hY, auh sBnW qoN 
au~cw qy byAMq hY [3[ 

hy BweI! auh miq gRihx kr, ijs dI rwhIN prmwqmw dw ismrn kIqw jw sky, (pr auhI 
mnu`K AijhI miq gRihx krdw hY) ijs ƒ pRBU ikrpw kr ky Awp hI dyNdw hY [ prmwqmw dw 
nwm suK Awqmk Afolqw qy Awnμd (dw somw hY) [ hy nwnk! (ijs ny) ieh nwm (jipAw hY) 
gurU ƒ iml ky hI jipAw hY [4[27[38[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਿ ਸਆ ਨ ਪ ਛਾਿਡ ॥ ਕਿਰ ਸੇਵ ਾ ਸੇਵਕ ਸਾਿ ਜ ॥ ਅ ਪ ਨ ਾ ਆਪੁ ਸਗਲ 
ਿਮਟਾਇ ॥ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਸੇ ਈ ਫਲ ਪਾਇ ॥੧॥ ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਿਸਉ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ 
ਹੋਵੈ ਪਾਵਿਹ ਸਗਲ ਿਨਧਾ ਨ ਗੁਰ ਿਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਸਤ ਗੁਰੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ 
॥ ਮਾਨੁਖ ਕਾ ਕਿਰ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਨੁ ॥ ਿਮਲੀ ਿਨਮਾਨੇ ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਹਿਰ ਟੇਕ ਿਟਕਾ ਇ ॥ ਅਵਰ 
ਆਸਾ ਸਭ ਲਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਾਗੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ 
ਜਿਪ ਮੰਤੁ ॥ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਸਾਰ ਤਤੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਨਹਾਲ 

॥੪॥੨੮॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 895} 
pdArQ:- sgl isAwnp—swrIAW cqurweIAW, ieho ijhy i^Awl ik qUM bVw isAwxw hYN [ 
syvk swij—syvk dI mrXwdw nwl, syvk bx ky [ Awpu—Awpw-Bwv [ mn icMdy—mn dy 
icqvy hoey [ pwie—pWdw hY [1[ 

swvDwn—s-AvDwn, AvDwn sihq, iDAwn sihq [ gur isau—gurU nwl [ mnsw—mn dw 
Purnw [ pwvih—qUM pRwpq kryNgw [ inDwn—^zwny [1[rhwau[ 

jwnY—jwxdw [ inrMjnu—{inr-AMjnu} mwieAw-rihq pRBU ƒ [ n jwnu—nwh smJ [ 
imlI—imldw hY [ mwnu—Awdr [2[ 

tyk—Awsrw [ tyk itkwie—Awsrw lY [ lwih—dUr kr dy [ mwgu—mMg [ inDwnu—^zwnw 



 

[3[ 

mMqu—mMqr, aupdyS [ jip—jipAw kr [ swr—sRySt [ qqu—AslIAq [ inhwl—pRsMn, 
cVHdI klw vwly [ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy gurU dy aupdyS vl, pUrw iDAwn r`iKAw kr, qyrI (hryk) Aws pUrI 
ho jwiegI, qyrw (hryk) mn dw Purnw pUrw ho jwiegw [ Awpxy gurU pwsoN qUM swry ^zwny hwsl 
kr leyNgw [1[rhwau[ 

hy BweI! ieho ijhy swry i^Awl C`f dyh ik (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) qUM bVw isAwxw 
hYN, syvk vwlI Bwvnw nwl (gurU dy dr qy) syvw kirAw kr [ (ijhVw mnu`K gurU dy dr qy) 
Awpxw swrw Awpw-Bwv imtw dyNdw hY, auhI mn dy icqvy hoey Pl pRwpq krdw hY [1[ 

hy BweI! gurU aus mwieAw-rihq inrlyp pRBU ƒ hI (hr QW) jwxdw hY, pRBU qoN ibnw iksy hor 
ƒ (v`KrI hsqI) nhIN jwxdw, (ies vwsqy gurU ƒ) inrw mnu`K dw rUp hI nwh smJ r`K [ 
(gurU dy dr qoN ausy mnu`K ƒ) Awdr imldw hY jo (AwpxI isAwxp dw) AhMkwr C`f dyNdw hY 
[2[ 

hy BweI! pRBU dy rUp gurU dw hI Awsrw-prnw PV, hor (AwsirAW dIAW) sB AwsW (mn 
ivcoN) dUr kr dyh [ (gurU dy dr qoN hI) prmwqmw dw nwm-^zwnw mMigAw kr, qdoN qUM pRBU 
dI hzUrI ivc Awdr-sqkwr pRwpq kryNgw [3[ 

hy BweI! gurU dw bcn gurU dw Sbd-mMqR (sdw) jipAw kr, iehI vDIAw BgqI hY, iehI hY 
BgqI dI AslIAq [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW auqy siqgurU jI dieAwvwn huMdy hn, auh dws 
sdw cVHdI klw ivc rihMdy hn [4[28[39[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੁ ॥ ਆਪਨਾ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਦਾ ਗੁਨ ਗ ਾ ਉ 
॥ ਪੂਰਨ ਏਹੀ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਆਨੰਦ ਕਿਰ ਸੰਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ॥ ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰ ਾਈ ਗੁਰ ਕਾ 
ਜਿਪ ਮੰਤੁ ਿਨਰਮਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਕੀ ਕਿਰ ਆਸ ਭੀਤਿ ਰ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਨ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥ ਭਵਜਲੁ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਘਿ ਰ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਨਦਾਨ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨ ॥ ਹਰੇ ਹਿਰ 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੪ ॥੨੯॥੪੦॥ 
{ਪੰਨਾ 895} 
pdArQ:- hovY—jo kuJ pRBU dI rzw Anuswr ho irhw hY [ soeI—ausy ƒ [ Bl—Blw, cMgw [ 
mwnu—mMn [ qij—C`f [ rYin—rwq [ gwau—gWdw rhu [ suAwau—jIvn-mnorQ [ pUrn—
mukMml, TIk [1[ 

sMq hir jip—sMq-pRBU dw nwm jpdw rhu [ mMqu—mMqr, Sbd [ inrml—piv`qr 



 

[1[rhwau[ 

BIqir—Awpxy AMdr [ nmskwir—isr invwieAw kr [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [2[ 

dyvnhwr—sB kuJ dyx dI qwkq vwlw [ pwrwvwr—pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ jw kY 
Gir—ijs (pRBU) dy Gr ivc [ srb—swry [ indwn—Aw^r ƒ, jdoN hor swrIAW AwsW mu`k 
jwx [3[ 

jo—ijhVw mnu`K [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ krim—(pRBU dI) b^SS dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! ieh i^Awl C`f dyh ik gurU dI AgvweI qoN ibnw sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGx leI qUM bVw isAwxw qy cqur hYN [ gurU dw piv`qr Sbd-mMqR jipAw kr, (SWqI dy somy) 
sMq-hrI dw nwm jipAw kr qy (ies qrHW) Awqmk Awnμd (sdw) mwx [1[rhwau[ 

hy BweI! jo kuJ pRBU dI rzw ivc ho irhw hY ausy ƒ Blw mMn, Awpxw (isAwxp dw) mwx C`f 
dyh [ idn rwq hr vyly prmwqmw dy gux gWdw rhu; b`s! iehI hY TIk jIvn-mnorQ [1[ 

hy BweI! iek prmwqmw dI (shwieqw dI) Aws Awpxy mn ivc itkweI r`K, prmwqmw dw 
piv`qr nwm sdw jpdw rhu; gurU dy crnW auqy Awpxw isr invweI r`K, (ies qrHW) qUM 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweyNgw [2[ 

(hy BweI! ieh Xwd r`K ik) dwqW dyx vwlw pRBU (sB kuJ) dyx dy smr`Q hY, aus dw AMq nhIN 
pY skdw, aus dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ hy BweI! ijs pRBU dy Gr ivc swry 
^zwny mOjUd hn, auhI Aw^r r`iKAw krn jogw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dy piv`qr nwm dw ieh ^zwnw l`B ilAw, jo mnu`K ies nwm 
ƒ (sdw) jpdw hY aus dI au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY [ pr, hy nwnk! ieh nwm-
^zwnw prmwqmw dI imhr nwl hI imldw hY [4[29[40[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਸਵਾਿਰ ॥ ਜਾਿਹ ਨ ਦਰਗਹ ਹਾਿਰ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤੁਧੁ ਹੋਇ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁ ਨ ਗਾਉ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਹੋਿਹ ਦੋਵੈ ਸੁ ਹੇਲੇ 
ਅਚਰਜ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ॥ ਿਬਨਸੈ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਬੈਰੀ 
ਸਿਭ ਹੋਵਿਹ ਮੀਤ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਚੀਤ ॥੨॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਤਮ ਇਹੁ ਕਰਮੁ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਿਹ 
ਸਰ੍ ਸਟ ਧਰਮੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਉਤਰੈ ਭਾਰੁ ॥੩॥ ਪੂਰਨ ਤੇਰੀ 

ਹੋਵੈ ਆਸ ॥ ਜਮ ਕੀ ਕਟੀਐ ਤੇਰੀ ਫਾਸ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਨੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮ ੀ ਜੈ 
॥੪॥੩੦॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 895} 
pdArQ:- dulB—durl`B, jo muSikl nwl imlI hY [ dyh—dyhI, srIr [ svwir—svwr lY, 
sPl kr lY [ hwir—hwr ky [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ bylw—vyly 



 

[1[ 

gwau—gWdw rhu [ hlqu—ieh lok [ plqu—prlok [ hoih—ho jwx [ suhyly—sOKy [ 
iDAwau—iDAwieAw kr, iDAwn DirAw kr [1[rhwau[ 

jwpu—Bjn kr [ sgl—swrw [ sMqwpu—du`K-klyS [ siB—swry [ cIq—ic`q [2[ 

qy—qoN [ ismrin—ismrn dI rwhIN [ auDwru—pwr-auqwrw [3[ 

ktIAY—k`tI jWdI hY, k`tI jwiegI [ sunIjY—suxnw cwhIdw hY [ suiK—suK ivc [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ smIjY—itk jweIdw hY [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dy gux gwieAw kr, Acrj-rUp Akwl purK dw iDAwn DirAw 
kr, (ies qrHW qyrw) ieh lok (Aqy qyrw) prlok dovyN suKI ho jwxgy [1[rhwau[ 

(hy BweI! prmwqmw dy gux gw ky) ies mnu`Kw srIr ƒ sPl kr lY jo bVI muSikl nwl 
imldw hY, (is&iq-swlwh dI brkiq nwl qUM ieQoN mnu`Kw jnm dI bwjI) hwr ky drgwh ivc 
nhIN jweyNgw; qYƒ ies lok ivc Aqy prlok ivc soBw imlygI [ (prmwqmw dI is&iq-
swlwh) qYƒ A^Ir vyly BI (mwieAw dy moh dy bMDnW qoN) Cfw leygI [1[ 

(hy BweI!) auTidAW bYTidAW (hr vyly) prmwqmw dw nwm jipAw kr, (nwm dI brkiq 
nwl) swrw du`K-klyS imt jWdw hY [ (nwm jipAW qyry) swry vYrI (qyry) im`qr bx jwxgy, 
qyrw Awpxw mn (vYr Awidk qoN) piv`qr ho jweygw [2[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrnw hI) swry kMmW qoN cMgw kMm hY, swry DrmW ivcoN iehI 
vDIAw Drm hY [ hy BweI! prmwqmw dw ismrn krn nwl qyrw pwr-auqwrw ho jweygw [ 
(ismrn dI brkiq nwl) AnykW jnmW (dy ivkwrW dI mYl) dw Bwr lih jWdw hY [3[ 

(hy BweI! ismrn kridAW) qyrI (hryk) Aws pUrI ho jweygI, qyrI jmW vwlI PwhI (BI) k`tI 
jweygI [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dw (ieh nwm ismrn dw) aupdyS (sdw) suxnw 
cwhIdw hY, (ies dI brkiq nwl) Awqmk suK ivc Awqmk Afolqw ivc itk jweIdw hY 
[4[30[41[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਿਤਸ ਕੀ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥ ਆਪਨ ਲਾਿਹ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਤੂ ਿਤਸ ਕਾ 
ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਮਿਹ ਿਬਗਾਨੇ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਛੁ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਬਹੁਤੁ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਈ ਮਾਿਨ ਲੇਹੁ ॥ ਿਬਨੁ 
ਮਾਨੇ ਰਿਲ ਹੋਵਿਹ ਖੇਹ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਵਰਲੇ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ॥੨॥ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਗੋਚਰੁ ਆਿਪ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥ ਿਜਸੁ ਿਚਿਤ ਆਏ ਿਬਨਸਿਹ ਦੁਖਾ ॥ 

ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤੇਰਾ ਊਜ ਲ ਮੁਖਾ ॥੩॥ ਕਉਨ ਕਉਨ ਉਧਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਗਨ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੀਮ ਨ 
ਪਾਇ ॥ ਬੂਡਤ ਲੋਹ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਤਰੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਕਰੈ ॥੪॥੩੧॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 896} 



 

pdArQ:- iqs kI, ijs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ Aqy ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ ijs kI—ijs kI dyhI, ijs dw id`qw hoieAw srIr [ kir—kr ky, smJ ky [ 
mwnu—mMn, XkIn bxw [ gumwnu—AhMkwr [ lwih—dUr kr [ sBu koie—hryk jIv [ 
ArwiD—Xwd krdw rhu [1[ 

kwhy—ikauN? BRim—Brm ivc, BulyKy ivc [ BRmih—qUM Btkdw hYN [ ibgwny—hy Epry bxy 
hoey! prmwqmw qoN ivCuVy hoey hy jIv! kwim—kMm ivc [ pCuqwny—pCuqwey gey [1[rhwau[ 

mwin lyhu—mMn lY, Blw krky mMn [ ril—iml ky [ Bwxw—rzw [ pRswid—ikrpw nwl [ 
min—mn ivc [ vUTw—v`isAw hY [2[ 

vy prvwhu—by-muQwj [ Agocru—{A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy [ cr—phuMc} ijs qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ qw kau—aus (pRBU) ƒ [ iciq—ic`q ivc [ iciq 
Awey—ic`q ivc v`isAW [ ijsu iciq Awey—ijs (pRBU dy swfy) ic`q ivc v`isAW, jy auh pRBU 
swfy ic`q ivc Aw v`sy [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ aUjl—sw&, by-
dwZ [ muKw—mUMh [3[ 

auDry—pwr lμG gey [ gwie—gw ky [ gnxu n jweI—ieh lyKw igixAw nhIN jw skdw [ 
kIm—(gux gwx dI) kImq [ bUfq—fu`bdw [ loh—lohw, kTor-ic`q bMdw [ swD sMig—gurU 
dI sMgiq ivc [ qrY—gwvx dw au~dm krdw hY [ ijsih prwpiq—ijs ƒ (ieh dwiq) 
imlxI hovy [4[ 

ArQ:- hy pRBU qoN ivCuVy hoey jIv! ikauN (Apx`q dy) BulyKy ivc pY ky Btk irhw hYN? 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw (hor koeI SY iksy dy) kMm nhIN AwauNdI [ (ieh) myrw (srIr hY, 
ieh) myrw (Dn hY)—ieauN AwK AwK ky (AnykW hI jIv) bhuq pCuqWdy gey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU dw id`qw hoieAw (ieh srIr Awidk) hY, ausy dw hI mMn [ (ieh srIr 
Awidk myrw hY myrw hY) Awpxw (ieh AhMkwr dUr kr) [ hryk jIv ausy pRBU dw bxwieAw 
hoieAw hY ijs dw qUM pYdw kIqw hoieAw hYN [ aus pRBU dw ismrn kIiqAW sdw Awqmk suK 
imldw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw jo kuJ krdw hY ausy ƒ TIk mMinAw kr [ (rzw ƒ) mMnx qoN ibnw (im`tI 
ivc) iml ky im`tI ho jweyNgw [ hy BweI! ijs iksy bMdy ƒ prmwqmw dI rzw im`TI l`gdI hY 
gurU dI ikrpw nwl aus dy mn ivc prmwqmw Awp Aw v`sdw hY [2[ 

hy mn! ijs prmwqmw ƒ iksy dI muQwjI nhIN, jIv dy igAwn-ieMidRAW dI ijs qk phuMc 
nhIN ho skdI, hy mn! A`Ty pihr aus ƒ jipAw kr [ jy auh prmwqmw (qyry) ic`q ivc Aw 
v`sy, qW qyry swry du`K nws ho jwxgy, ies lok ivc Aqy prlok ivc qyrw mUMh aujlw rhygw 
[3[ 

hy BweI! ies g`l dw lyKw nhIN kIqw jw skdw ik prmwqmw dy gux gw gw ky kOx kOx sMswr-



 

smuMdr qoN pwr lμG gey [ prmwqmw dy gux gwx dw mu`l nhIN pY skdw [ lohy vrgw kTor-
ic`q bMdw BI gurU dI sMgiq ivc rih ky pwr lμG jWdw hY [ pr, hy nwnk! (gux gwx dw 
au~dm auhI mnu`K) krdw hY ijs ƒ DuroN ieh dwiq pRwpq hovy [4[31[42[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਨ ਮਾਿਹ ਜਾਿਪ ਭਗਵ ੰਤੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਇਹੁ ਦੀਨੋ ਮੰਤੁ ॥ ਿਮਟੇ ਸਗਲ ਭੈ ਤਰ੍ਾ ਸ 
॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ॥੧॥ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਦੇਵਾ ॥ ਕੀਮਿਤ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸਾਚੇ ਸਚੁ ਅ ਲ ਖ 
ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾ ਵਨ ਆਿਪ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਸਦਾ ਮਨ ਜਾਿਪ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿਰ 
ਨੀਤ ॥ ਸਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਹ ਮੀਤ ॥ ੨॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਅਿਤ ਭਾਰਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਈ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਰਦਾਿਸ 
ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਅ ਪਣੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੀ ਜਪੁ ਜਾਪੁ ॥ ਸਭ ਤ ੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਪਰਤਾਪੁ 
॥੪॥੩੨॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 896} 
pdArQ:- jwip—jipAw kr [ BgvMqu—Bgvwn (dw nwm) [ guir pUrY—pUry gurU ny [ 
mMqu—aupdyS [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ qRws—fr, sihm [1[ 

gurdyvw—sB qoN v`fw dyvqw, pRBU [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ swcy kImiq—sdw kwiem 
rihx vwly dI kImq [ AlK—ijs dy srUp dw shI ibAwn nwh ho sky [ AByvw—ijs dw 
Byq n pY sky [1[rhwau[ 

ijs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘iqs’ dw   u  au~f igAw hY} [ mn—hy mn! 
nIq—in`q [ scu suKu—At`l suK [ shj—Awqmk Afolqw [ mIq—hy im`qr! [2[ 

swihbu—mwlk [ Aiq Bwrw—bhuq gMBIr [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—nws krn 
vwlw [ jn—dws, syvk [3[ 

kir—kr ky [ suxIjY—imhr kr ky suxo jI [ kau—ƒ [ dIjY—idhu jI [ jwpI—jwpIN, mYN 
jpdw rhW [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ prqwpu—qyj, bl [4[ 

ArQ:- hy BweI! sB qoN v`fy dyvqy pRBU dI BgqI-syvw (zrUr) Pl dyx vwlI hY [ auh pRBU 
sdw kwiem rihx vwlw hY [ aus sdw-iQr Al`K qy AByv pRBU dw rqw Br BI mu`l d`isAw 
nhIN jw skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU ny (ijs mnu`K ƒ) ieh aupdyS id`qw ik Awpxy mn ivc Bgvwn dw nwm 
jipAw kr, aus mnu`K dy swry fr sihm imt jWdy hn, aus dI hryk Aws pUrI ho jWdI hY 
[1[ 

hy (myry) mn! ijhVw pRBU Awp sB kuJ krn-jogw qy hornW pwsoN krw skdw hY, aus ƒ sdw 
ismirAw kr [ hy im`qr! aus pRBU dI sdw syvw-BgqI kirAw kr, qUM At`l suK mwxyNgw, qUM 
Awqmk Afolqw hwsl kr leyNgw [2[ 



 

hy BweI! myrw mwlk-pRBU bhuq gMBIr hY, iek iKn ivc pYdw kr ky nws BI kr skdw hY [ 
auh pRBU Awpxy syvk dw Awp hI rwKw hY, aus qoN ibnw koeI hor r`iKAw kr skx vwlw nhIN 
hY [3[ 

ijs prmwqmw dw qyj-bl sBnW qoN au~cw hY (aus dy dr qy) hy nwnk! (Ardws kr qy 
AwK—hy pRBU!) ikrpw kr ky myrI ArzoeI sux, Awpxy syvk ƒ drSn dyh, mYN (qyrw syvk) 
sdw qyry nwm dw jwp jpdw rhW [4[32[43[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਰਥਾ ਭਰਵਾਸਾ ਲੋਕ ॥ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ॥ ਅਵਰ ਛੂਟੀ ਸਭ ਆ ਸ ॥ 
ਅਿਚੰਤ ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥੧॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਕਾਰਜੁ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਪੂਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰ ਸਰਨ ॥ ਮਿਨ 
ਤਿਨ ਹਿਰ ਓਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਰੂਪ ਿਦਖਾਇਆ ॥੨॥ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਓਟ ਸਦੀਵ ॥ ਜਾ 
ਕੇ ਕੀਨੇ ਹੈ ਜੀਵ ॥ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਕਰਤ ਿਨਧਾਨ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਨਦਾਨ ॥੩॥ ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਣ ਹੋਵੀਜੈ 
॥ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇ ਿਮਲੀਜੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਈਐ ਨਾਮੁ ॥ ਸਫਲ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਕਾਮੁ 
॥੪॥੩੩॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 896} 
pdArQ:- ibrQw—{vãQw} ibArQ [ Brvwsw—Brosw, shwieqw dI Aws [ Twkur pRB—hy 
Twkur! hy pRBU! tyk—shwrw [ CUtI—mu`k geI [ AicMq—icMqw-rihq [ Twkur Byty—Twkur 
ƒ imilAW [ guxqws—guxW dw ^zwnw [1[ 

mn—hy mn! hovY pUrw—isry cVH jweygw [ kwrju—(ismrn krn vwlw ieh) kMm 
[1[rhwau[ 

kwrn krn—krn dw kwrn, kIqy hoey (jgq) dw bxwx vwlw [ hir—hy hrI! min—mn 
ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ Awnμd hir rUp—Awnμd-rUp hir [ idKwieAw—(gurU 
ny) ivKw id`qw [2[ 

sdIv—sdw hI [ Et—Awsrw [ jw ky kIny—ijs (pRBU) dy bxwey hoey [ hir krq—‘hir 
hir’ kridAW, hir-nwm ismridAW [ inDwn—^zwny [ indwn—EVk ƒ [3[ 

ryx—crn-DUV [ hovIjY—ho jwxw cwhIdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ imtwie—imtw 
ky [ imlIjY—iml skIdw hY [ Anidnu—{Anuidnz} hr roz, hr vyly [ kwmu—kMm [4[ 

ArQ:- hy myry mn! isr& prmwqmw dw nwm ismirAw kr, sdw prmwqmw dy gux gwieAw 
kr [ qyrw ieh kMm zrUr isry cVHygw (Bwv, zrUr Pl dyvygw) [1[rhwau[ 

hy mn! dunIAw dI mdd dI Aws r`KxI ivArQ hY [ hy myry Twkur! hy myry pRBU! (mYƒ qW) 
qyrw hI Awsrw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K guxW dy ^zwny icMqw-rihq mwlk-pRBU ƒ iml pYNdw 
hY, (dunIAw qoN iksy mdd dI) hryk Aws (aus dI) mu`k jWdI hY [1[ 



 

hy pRBU! ies jgq-rcnw dw bxwx vwlw qUM hI hYN [ (mYN qW sdw) qyry sohxy crnW dI srn 
ivc rihMdw hW [ hy BweI! ijs mnu`K ny Awpxy mn ivc ihrdy ivc isr& aus prmwqmw ƒ hI 
ismirAw hY, (gurU ny) aus ƒ Awnμd-rUp pRBU dw drSn krw id`qw hY [2[ 

hy myry mn! sdw hI ausy pRBU dw hI Awsrw leI r`K, ijs dy pYdw kIqy hoey ieh swry jIv hn 
[ hy mn! prmwqmw dw nwm ismridAW (swry) ^zwny (iml jWdy hn) [ hy mn! (jdoN hor 
swry shwry mu`k jwx, qW) AMq ƒ prmwqmw hI r`iKAw kr skx vwlw hY [3[ 

hy myry mn! sBnW dy crnW dI DUV bxy rihxw cwhIdw hY, (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr kr ky 
hI prmwqmw ƒ iml skIdw hY [ hy mn! prmwqmw dw nwm hr vyly ismrnw cwhIdw hY [ hy 
nwnk! (ismrn krn dw) ieh kMm zrUr Pl dyNdw hY [4[33[44[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਮ ॥ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਰਹੀਮ ॥ ਅਲਹ ਅ ਲ ਖ ਅਪਾਰ ॥ 
ਖੁਿਦ ਖੁਦਾਇ ਵਡ ਬੇਸੁਮਾਰ ॥੧॥ ਓ ਂੁ ਨਮੋ ਭਗਵੰਤ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਖਾਲਕੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ॥ ਭਉ ਭੰਜਨ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਅਰਾਧੋ ॥ ਿਰਖੀਕੇ ਸ ਗੋਪ ਾਲ ਗਿਵੰਦ ॥ 
ਪੂਰਨ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੁਕੰਦ ॥ ੨॥ ਿਮਹਰਵਾਨ ਮਉਲਾ ਤੂਹੀ ਏਕ ॥ ਪੀਰ ਪੈਕñਬਰ ਸੇਖ ॥ ਿਦਲਾ ਕਾ ਮਾਲਕੁ 
ਕਰੇ ਹਾਕੁ ॥ ਕੁਰਾਨ ਕਤੇ ਬ ਤੇ ਪਾਕੁ ॥੩॥ ਨਾਰਾਇਣ ਨਰਹਰ ਦਇਆਲ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਘਟ ਘਟ 
ਆਧਾਰ ॥ ਬਾਸੁਦੇਵ ਬਸਤ ਸਭ ਠਾ ਇ ॥ ਲੀਲਾ ਿਕਛੁ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ ਿਮਹਰ ਦਇਆ ਕਿਰ 
ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ ਭਗਿਤ ਬੰਦਗੀ ਦੇਿਹ ਿਸਰਜਣਹਾ ਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋਏ ਭਰਮ ॥ ਏਕੋ ਅ ਲ ਹੁ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥੫॥੩੪॥੪ ੫॥ {ਪੰਨਾ 896-897} 
pdArQ:- kwrn—sb`b, mUl [ krn—kIqw hoieAw jgq [ kwrn krn—jgq dw pYdw 
krn vwlw [ krmu—b^SS [ krIm—b^SS krn vwlw [ pRiqpwl—pwlx vwlw [ rhIm—
rihm krn vwlw [ Alh—r`b {pRBU dw muslmwnI nwm} [ AlK—Al`K, ijs dw shI srUp 
ibAwn n ho sky [ Kuid—^uid, Awp hI [ Kudwie—mwlk [ bysumwr—igxqI-imxqI qoN 
bwhrw [1[ 

EuN nmo—{A`Kr ‘a’ ƒ do lgW hn— o Aqy   u [ Asl hY ‘EN’, ieQy pVHnw hY ‘au’}, ENnmo, 
srb-ivAwpk ƒ nmskwr [ nmo—nmskwr [ gusweI—go-sweIN, DrqI dw mwlk [ 
Kwlku—^lkq dw pYdw krn vwlw [ riv rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [ srb—swry [ 
TweI—TweIN, QwvW ivc [1[rhwau[ 

mwDo—{mw-Dv} mwieAw dw pqI [ ArwDo—ArwDu, ismrn-jog [ ird—ihrdw [ irKIkys—
{Hã—Ik-eL_} ieMidRAW dw mwlk [ gouivMd—{A`Kr ‘g’ dy nwl lgW hn— o Aqy   u [ Asl 
l&z ‘goivMd’ hY, ieQy ‘guivMd’ pVHnw hY} [ srbqR—sB QweIN {svL>} [ mukMd—mukqI-
dwqw [2[ 

maulw—{ArbI l&z} njwq (mukqI) dyx vwlw [ pYkWbr—pYZMbr {pYZwm-br} r`b dw 



 

sunyhw ilAwaux vwlw [ syK—SyK [ hwku—h`k, inAW, iensw& [ kry hwku—h`ko-h`k krdw 
hY, inAW krdw hY [ qy—qoN [ pwku—(Bwv, v`Krw) [3[ 

{not:- l&z ‘hwku’ puilMg iek-vcn hY [ l&z ‘hwk’ iesqRI-ilMg, ijs dw ArQ hY 
‘Awvwz’ [ ijvyN ‘jrw hwk dI sB miq QwkI eyk n Qwkis mwieAw’} [ 

nwrwiex—jl ivc invws r`Kx vwlw, ivSnU, prmwqmw [ nrhr—nrisMG [ rmq—sB 
ivc rimAw hoieAw [ Gt Gt AwDwr—hryk ihrdy dw Awsrw [ bwsudyv—{sRI ik®Sn} 
prmwqmw [ Twie—QW ivc [ lIlw—iek coj, kOqk, Kyf [ lKI n jwie—ibAwn nhIN ho 
skdI [4[ 

krnYhwr—hy pYdw krn vwly! isrjxhwr—hy isrjxhwr! nwnk—hy nwnk! guir—gurU ny [ 
Koey—nws kIqy [ Brm—BulyKy [5[ 

ArQ:- hy Bgvwn! hy DrqI dy Ksm! qYƒ srb-ivAwpk ƒ nmskwr hY [ qUM (swrI) ^lkq 
dw pYdw krn vwlw sBnIN QweIN mOjUd hYN [1[rhwau[ 

hy jgq dy mUl! hy b^SS krn vwly! hy sB jIvW ƒ pwlx vwly! hy (sBnW auqy) rihm krn 
vwly! hy A`lwh! hy Al`K! hy Apwr! qUM Awp hI sBnW dw Ksm hYN, qUM bVw byAMq hYN [1[ 

hy jgq dy nwQ! hy jgq dy jIvn! hy mwieAw dy pqI! hy (jIvW dw hryk) fr nws krn 
vwly! hy ihrdy ivc AwrwDn-jog! hy ieMidRAW dy mwlk! hy gopwl! hy goivMd! hy mukqI-dwqy! 
sBnIN QweIN ivAwpk hYN [2[ 

hy imhrvwn! isr& qUM hI pIrW pYZMbrW SyKW (sB ƒ) njwq dyx vwlw hYN [ (hy BweI! auhI 
mOlw sBnW dy) idlW dw mwlk hY, (sB dy idl dI jwxn vwlw auh sdw) h`ko-h`k krdw hY [ 
auh mOlw kurwn Aqy hor p`CmI Dwrimk pusqkW dy d`sy srUp qoN v`Krw hY [3[ 

hy BweI! auh dieAw dw somw prmwqmw Awp hI nwrwiex hY Awp hI nrisMG hY [ auh rwm 
sBnW ivc rimAw hoieAw hY, hryk ihrdy dw Awsrw hY [ auhI bwsudyv hY jo sBnIN QweIN v`s 
irhw hY [ aus dI Kyf kuJ BI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [4[ 

hy sB jIvW dy rcnhwr! hy isrjxhwr! imhr kr ky dieAw kr ky qUM Awp hI jIvW ƒ 
AwpxI BgqI dyNdw hYN AwpxI bMdgI dyNdw hYN [ hy nwnk! AwK—gurU ny (ijs mnu`K dy) BulyKy 
dUr kr id`qy, aus ƒ (muslmwnW dw) A`lwh Aqy (ihMdUAW dw) pwrbRhm ie`ko hI id`s pYNdy hn 
[5[34[45[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਨਸੇ ਪਾ ਪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਨਾਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਨ 
ਕਮਲ ਮਿਨ ਵਸੇ ॥ ਮ ਹਾ ਿਬਕਾਰ ਤਨ ਤੇ ਸਿ ਭ ਨਸੇ ॥੧॥ ਗੋਪਾਲ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਅਕਥ ਕਥ ਾ 
ਸਾਚੀ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂ ਖ ਸਭ ਨਾਸੀ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਜਿਪਆ 



 

ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਰੈਿਨ ਿਦਨਸੁ ਪਰ੍ਭ ਸੇ ਵ ਕਮਾਨੀ ॥ ਹਿਰ ਿਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ ਿਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ਹੋਏ 
ਪਰ੍ਭ ਦ ਇ ਆ ਲ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਕਰਮੁ ਬਿਣ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕੇ 
ਗੁਣ ਿਨਤ ਰ ਸਨ ਾ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਦ ਾ ਸ 
ਕੀ ਰੇਣੁ ਪਾਏ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਕੀ ਪਰਮ ਗਿ ਤ ਹੋਇ ॥੪ ॥੩੫॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 897} 
pdArQ:- koit—k®oV [ jpq—jpidAW[ sMqwp—du`K-klyS [ crn kml—kOl-Pu`lW vrgy 
sohxy crn [ mwin—mn ivc [ mhw ibkwr—v`fy v`fy AYb [ qy—qoN [ siB—swry [1[ 

ko—dw [ gwau—gwieAw kr [ pRwxI—hy pRwxI! AkQ—pUry qOr qy nwh d`sI jw skx vwlI, 
kdy nwh mu`k skx vwlI [ swcI—At`l, sdw itkI rihx vwlI [ pUrn—srb-ivAwpk [ 
joiq—rUh, ijMd [ joqI—joiq-rUp hrI ivc [1[rhwau[ 

iqRsnw—qRyh, lwlc [ sB—swrI [ sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ rYin—{rjin} 
rwq [ syv—syvw-BgqI [ nIswnI—l`Cx [2[ 

jMjwl—mwieAw dy moh dy bMDn [ dyiK—vyK ky [ inhwl—pRsMn, cVHdI klw vwly [ prw 
pUrblw—bVy hI purwxy, pihly jnmW dw [ krmu—kIqw hoieAw kMm, Bwg [ bix AwieAw—
P`b ipAw [ rsnw—jIB (nwl) [3[ 

sMq—BgqI krn vwly [ prvwxu—kbUl [ msqik—m`Qy auqy [ nIswxu—inSwn, prvwngI 
dw ichn [ ryxu—crn-DUV {not:- l&z ‘ryxu’ Aqy ‘rYix’ dw &rk cyqy-r`Kx-jog hY} [ 
koie—koeI mnu`K [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
prm—sB qoN au~cI [ giq—Awqmk AvsQw [ 

ArQ:- hy pRwxI! isRStI dy pwlxhwr pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kr [ ijhVw 
mnu`K srb-ivAwpk pRBU dI At`l qy Amu`k is&iq-swlwh krdw rihMdw hY, aus dI ijMd pRBU 
dI joiq ivc lIn rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW koeI du`K-klyS poh nhIN skdy, (ipCly) kRoVW jnmW dy 
kIqy hoey pwp BI nws ho jWdy hn [ hy pRwxI! ijs mnu`K dy mn ivc gurU dy sohxy crn Aw 
v`sdy hn, aus dy srIr qoN v`fy v`fy ivkwr (BI) swry n`s jWdy hn [1[ 

hy pRwxI! gurU-sMq dI ikrpw nwl ijs mnu`K ny nws-rihq pRBU dw nwm jipAw, aus dy AMdroN 
(mwieAw dI) iqRSnw (mwieAw dI) Bu`K sB nws ho jWdI hY (ikauNik aus nwl pRBU dw imlwp ho 
jWdw hY, qy,) pRBU dy imlwp dw (v`fw) l`Cx ieh hY ik auh idn rwq (hr vyly) pRBU dI syvw-
BgqI krdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! ijnHW auqy pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, auhnW dy mwieAw dy moh dy bMDn tu`t jWdy 
hn; gurU dw drSn kr ky auh sdw cVHdI klw ivc rihMdy hn [ auhnW dw pUrbly jnmW dw 
kIqw kMm auhnW dw shweI Aw bxdw hY (auhnW dy pUrbly kIqy cMgy kMmW dy sMskwr jwg pYNdy 



 

hn) [ AwpxI jIB nwl auh sdw pRBU dy gux gWdy hn [3[ 

hy BweI! pRBU dI BgqI krn vwly bMdy (pRBU dI hzUrI ivc) sdw Awdr-sqkwr pWdy hn [ 
auhnW sMq jnW dy m`Qy auqy (nUr cmkdw hY, jo, mwno, pRBU dr qy pRvwngI dw) ichn hY [ hy 
nwnk! ieho ijhy pRBU-syvk dy crnW dI DUV jy koeI mnu`K pRwpq kr ley, qW aus dI bhuq 
au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY [4[34[46[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁ ਰਬਾਨੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਧਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ ਧੂਿਰ 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਮ ਸਤਿਕ ਲਾਇ ॥ ਜਨਮ ਜ ਨ ਮ ਕੀ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਭੇ ਟਤ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ 
॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਰਿਤ ਜਪੀਐ 

ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਰਿ ਤ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ 
ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਸਮਸਿਰ ਸੁਖ ਦੂਖ ॥ ਕਦੇ ਨ ਿਬਆਪੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂ ਖ ॥ ਮਿਨ ਸੰਤੋ ਖੁ 
ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਰਾਜੇ ॥ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦੁ ਪੜਦੇ ਸਿਭ ਕਾਜੇ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ 
ਦਇਆਲ ਬਖਿਸੰਦੁ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ ਭਾਗਾ 
॥੪॥੩੬॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 897} 
pdArQ:- jweIAY—jwxw cwhIdw hY [ ihrdY—ihrdy ivc [ Dir—Dr ky [ sMq—gurU dy dr 
dy sqsMgI [ msqik—m`Qy auqy [ durmiq—KotI miq [ jwie—dUr ho jWdI hY [1[ 

ijsu Bytqu—ijs (gurU) ƒ imilAW [ sBu—hr QW [ Bgvwn—hy Bgvwn [1[rhwau[ 

kIriq—soBw [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ gwau—gWdy rho [ suriq—iDAwn, lgn [ 
inkit—nyVy [ jwnu—smJ [ siq—sdw kwiem rihx vwlw, s`cw [ mwnu—mMn [2[ 

smsir—brwbr, ieko ijhy [ bcnI—bcnW dI rwhIN, bcnW qy quirAw [ n ibAwpY—zor 
nhIN pw skdw [ min—mn ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ rwjy—r`j jWdw hY [ siB—swry 
[ kwjy—k`jy jWdy hn [3[ 

crnI—crnW ivc [ jw kw—ijs (mnu`K) dw [ dws iqsu—aus dws dy [4[ 

ArQ:- hy sB guxW vwly Bgvwn! (myry auqy) ikrpw kr (mYƒ auh gurU imlw) ijs gurU ƒ 
imilAW (mn ivcoN) AhMkwr dUr ho jWdw hY, Aqy pwrbRhm pRBU hr QW id`s pYNdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy) sohxy crnW dw iDAwn ihrdy ivc Dr ky (gurU dy) drSn qoN sdky jwxw 
cwhIdw hY (drSn dI ^wqr Awpw-Bwv kurbwn kr dyxw cwhIdw hY) [ (hy BweI! gurU dy dr 
qy rihx vwly) sMq jnW dI crn-DUV m`Qy auqy lwieAw kr, (ies qrHW) AnykW jnmW dI KotI 
miq dI mYl lih jWdI hY [1[ 

hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY—iehI hY gurU dI soBw (krnI) [ hy BweI! 



 

sdw pRBU dy gux gwieAw kr—iehI hY gurU dI BgqI! hy BweI! prmwqmw ƒ sdw Awpxy nyVy 
v`sdw jwx—iehI hY gurU dy crnW ivc iDAwn Drnw [ hy BweI! gurU dy Sbd ƒ (sdw) s`cw 
krky mMn [2[ 

hy BweI! gurU dy bcnW dI rwhIN (swry) suK duK ieko ijhy jwpx l`g pYNdy hn, mwieAw dI 
iqRSnw mwieAw dI Bu`K kdy Awpxw zor nhIN pw skdI [ gurU dy Sbd dI rwhIN mn ivc sMqoK 
pYdw ho jWdw hY, (mn) r`j jWdw hY [ prmwqmw dw nwm jp ky swry pVdy k`jy jWdy hn (lok 
prlok ivc ie`zq bx jWdI hY) [3[ 

hy BweI! gurU prmwqmw (dw rUp) hY, gurU goibMd (dw rUp) hY [ gurU dwqwr (pRBU dw rUp) hY, 
gurU dieAw dy somy b^Sxhwr pRBU (dw rUp) hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dw mn gurU dy crnW 
ivc itk jWdw hY, aus dws dy pUry Bwg jwg pYNdy hn [4[36[47[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿ ਕਸੁ ਭਰਵਾਸੈ ਿਬਚਰਿਹ ਭਵਨ ॥ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤੇਰਾ ਸੰਗੀ ਕਵਨ ॥ ਰਾਮੁ ਸੰਗੀ 
ਿਤਸੁ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ॥ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ਸੇ ਮੀਤ ਕਿਰ ਮਾਨਿਹ ॥੧॥ ਸੋ ਘਰੁ ਸੇਿਵ ਿਜਤੁ ਉਧਰਿਹ 
ਮੀਤ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਰਵੀਅਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਿਰ ਮਨ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮੁ 
ਿਬਹਾਨੋ ਅਹੰਕਾਿਰ ਅਰੁ ਵਾਿਦ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਬਿਖਆ ਸਾਿਦ ॥ ਭਰਮਤ ਭਰਮਤ ਮਹਾ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਤਰੀ ਨ ਜਾਈ ਦੁਤਰ ਮਾਇਆ ॥੨॥ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ 
ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ ਰਾਖਨ ਕਉ ਦੂਸਰ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਤ ਉ ਿਨਸਤਰੈ ਜਉ ਿਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੩॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ 
ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਗਿਤ ਕਿਰ ਮੇਰੀ ॥ ਸਰਿਣ ਗਹੀ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥੪॥੩੭॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 898} 
pdArQ:- iksu BrvwsY—(pRBU qoN ibnw hor) iks dy shwry? ibcrih—qUM qurdw iPrdw hYN [ 
Bvn—jgq (ivc) [ mUV—hy mUrK! mugD—hy mUrK! sMgI—(Asl) swQI [ giq—hwlq, 
AvsQw [ nhI jwnih—qUM nhIN jwxdw [ pMc—pMj (kwmwidk) [ btvwry—rwhzn, fwkU [ 
sy—auhnW ƒ [ mwnih—qUM mMndw hYN [1[ 

syiv—syvw kr; m`lI r`K [ ijsu—ijs dI rwhIN [ auDrih—(sMswr-smuMdr qoN) qUM pwr lμG 
skyN [ miq—hy im`qr! rvIAih—cyqy krny cwhIdy hn [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc 
[1[rhwau[ 

jnm ibhwno—mnu`Kw jIvn lμGdw jw irhw hY [ vwid—vwd ivc, JgVy-bKyVy ivc [ 
iqRpiq—qs`lI, r`j [ ibiKAw—mwieAw [ swid—suAwd ivc [ Brmq—BtkidAW [ 
duqr—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [2[ 

kwim—kMm ivc [ bIij—bIj ky [ qau—qdoN [ insqrY—pwr lμGdw hY [ jau—jdoN [3[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ punIq—piv`qr [ pRB—hy pRBU! kIjY—dyh [ giq—au~cI 



 

Awqmk AvsQw [ ghI—PVI [4[ 

ArQ:- hy im`qr! auh Gr-dr m`lI r`K, ijs dI rwhIN qUM (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skyN 
[ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc Awpxy mn dw ipAwr joV, (auQy itk ky) goibMd dy gux (sdw) 
idn rwq gwey jwxy cwhIdy hn [1[rhwau[ 

hy mUrK! (pRBU qoN ibnw hor) iks dy shwry qUM jgq ivc quirAw iPrdw hYN? hy mUrK! (pRBU qoN 
ibnw hor) qyrw kOx swQI (bx skdw hY)? hy mUrK! prmwqmw (hI qyrw Asl) swQI hY, aus 
nwl qUM jwx-pCwx nhIN bxWdw [ (ieh kwmwidk) pMj fwkU hn, iehnW ƒ qUM Awpxy im`qr 
smJ irhw hYN [1[ 

jIv dI aumr AhMkwr Aqy JgVy-bKyVy ivc guzrdI jWdI hY, mwieAw dy suAwd ivc (ies dI 
kdy) qs`lI nhIN huMdI (kdy r`jdw hI nhIN) [ BtkidAW BtkidAW ies ny bVw kSt pwieAw 
hY [ mwieAw (mwno, iek smuMdr hY, ies) qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ (pRBU dy nwm qoN 
ibnw) ies qoN pwr nhIN lμiGAw jw skdw [2[ 

jIv sdw auhI kwr krdw rihMdw hY jo (Aw^r ies dy) kMm nhIN AwauNdI, (mMdy kMmW dy bIj) 
Awp bIj ky (iPr) Awp hI (auhnW dw du`K-Pl) KWdw hY [ (ies ibpqw ivcoN) bcwx-jogw 
(prmwqmw qoN ibnw) koeI hor dUjw nhIN [ jdoN (prmwqmw dI) imhr huMdI hY, qdoN hI ies 
ivcoN pwr lμGdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! qyrw nwm ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ piv`qr krn vwlw hY, 
(mYƒ) Awpxy syvk ƒ (Awpxw nwm-) dwn dyh [ hy pRBU! mYN qyrw Awsrw ilAw hY, imhr kr, 
myrI Awqmk AvsQw au~cI bxw [4[37[48[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਹ ਲੋਕੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਹੀ ਭੇਟਤ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਹ 
ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ ਫੁਿਨ ਗਰਿਭ ਨਾਹੀ ਬਸੰਤ ॥੧॥ ਜਾਨੀ ਸੰਤ ਕੀ ਿਮਤਰ੍ਾਈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਨੋ ਹਿਰ ਨਾਮਾ 
ਪੂਰਿਬ ਸੰਜੋਿਗ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਚਰਿਣ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਸੰਜੋ ਗੁ ਸਭਾ ਗਾ ॥ 
ਸੰਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਲਾਗੀ ਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ॥੨॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸਚੁ ਟਹਲ ਕਮਾਨੀ 
॥ ਤਬ ਹੋਏ ਮਨ ਸੁਧ ਪਰਾਨੀ ॥ ਜਨ ਕਾ ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਡੀਠਾ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਕਾ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵੂਠਾ ॥੩॥ 
ਿਮਟਾਨੇ ਸਿਭ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸ ॥ ਪਰ੍ਗਟੇ ਆਨੂਪ ਗਿਵੰਦ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰੇ 
ਨਾਨਕ ਬਖਿਸੰਦ ॥੪॥੩੮॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 898} 
pdArQ:- ieh loky—ies lok ivc, sMswr ivc [ Bytq—imlwp huMdw, vwh pYNdw [ Puin—
muV [ griB—grB ivc, jnmW dy gyV ivc [ nwhI bsMq—nhIN v`sdw, nhIN pYdw [1[ 

sMq kI—gurU dI [ jwnI—mYN ieauN smJI hY [ kir—kr ky [ dIno—id`qw [ pUrib sMjoig—
pUrbly sMjog dI rwhIN [1[rhwau[ 



 

kY crix—dy crn ivc [ DMin—mubwirk [ sMjogu—imlwp dw Avsr [ sBwgw—BwgW vwlw 
[ iklivK—pwp [ sgly—swry [2[ 

scu—inScw Dwr ky [ prwnI—hy pRwxI! sPl—Pl dyx vwlw [ drsu—drSn [ Git—
srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ vUTw—v`isAw hoieAw [3[ 

siB—swry [ kil—JgVy [ klys—du`K [ ijs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw 
  u  au~f igAw hY} ijs (pRBU) qoN [ prvys—lInqw [ AwnUp—ijs vrgw hor koeI nhIN 
{An-aUp}, byAMq suMdr [ bKisMd—b^SSW krn vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUrbly sMjog dy kwrn (qYƒ gurU dI im`qRqw) pRwpq hoeI hY [ (gurU ny) 
ikrpw kr ky (mYƒ) prmwqmw dw nwm dy id`qw hY [ (so hux) mYN gurU dI kdr smJ leI hY 
[1[rhwau[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI im`qRqw pRwpq huMdI hY aus ny) ies jgq ivc (Awqmk) suK 
mwixAw, (prlok ivc) aus ƒ Drmrwj nwl vwh nwh ipAw [ auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI 
ivc soBw vwlw bxdw hY, muV muV jnmW dy gyV ivc (BI) nhIN pYNdw [1[ 

hy BweI! auh sMjog mubwirk sI, mubwirk sI, BwgW vwlw sI, jdoN gurU dy crnW ivc, myrw 
ic`q juiVAw sI [ hy BweI! gurU dI crn-DUV myry m`Qy au~qy l`gI, myry swry pwp qy du`K dUr ho 
gey [2[ 

hy pRwxI! (auN\ qW) prmwqmw dw nwm hryk ihrdy ivc v`s irhw hY, pr ijs ny gurU dw drSn 
kr ilAw, aus ƒ ies nwm Pl dI pRwpqI hoeI [ hy pRwxI! jdoN jIv srDw Dwr ky gurU dI 
syvw-tihl krdy hn, qdoN auhnW dy mn piv`qR ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (gurU dy imlwp dI brkiq nwl) swry (mwnsk) JgVy qy du`K imt jWdy hn [ ijs 
pRBU qoN jIv pYdw hoey hn ausy ivc auhnW dI lInqw ho jWdI hY [ auh b^Sxhwr pUrn pRBU 
sohxw goibMd (ihrdy ivc) prgt ho jWdw hY [4[38[49[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਦੂਲੁ ॥ ਕਉਡੀ ਕਾ ਲਖ ਹੂਆ ਮੂਲੁ ॥ ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਤੀ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੇ ॥ ਅਪਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥੧॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ 
ਬਹੁ ਗੁਨ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਦੀਸਤ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਇ ਿਬਲਾਈ ॥ ਮਹਾ ਕਸਾਿਬ ਛੁਰੀ ਸਿਟ ਪਾ ਈ ॥ 

ਕਰਣਹਾਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਹਰਦੈ ਵੂਠਾ ॥ ਫਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਤੂਟਾ ॥੨॥ ਸੂ ਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ ॥ ਊ ਚੈ 
ਥਿਲ ਫੂਲੇ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਦੇਵ ॥ ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥੩॥ 
ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਹੈ ਸਦਾ ਦਇਆਰੁ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ॥ ਚਰ ਨ 

ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੩੯॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 898} 
pdArQ:- gaU—igAwn-ieMdRy [ kau—ƒ [ cwry—cwrdw hY, v`s ivc r`Kdw hY [ swrdUlu—



 

Syr, ivkwrW dy Bwr hyToN inkl ky blvwn ho cukw mn [ mUlu—mu`l, kImq [ bkrI—grIbI-
suBwau [ hsqI—hwQI, jo mn pihlW AhMkwrI sI [ ndir—imhr dI ingwh [ inhwly—
q`kdw hY, vyKdw hY [1[ 

inDwn—^zwnw [ ik®pw inDwn—hy dieAw dy ^zwny! pRB—hy pRBU! brin n swkau—{swkauN} 
mYN ibAwn nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

dIsq—(swhmxy) id`s irhw [ iblweI—ib`lI, mn dI iqRSnw [ kswib—kswb ny, ksweI ny, 
inrdeI mn ny [ sit pweI—h`QoN su`t id`qI hY [ krxhwr pRBu—sB qrHW dI smr`Qw r`Kx 
vwlw pRBU [ ihrdY—ihrdy ivc [ vUTw—Aw v`isAw [ PwQI—PsI hoeI [2[ 

kwst—kwT [ hry clUl—cuh-cuh krdy hry [ aUcY Qil—au~cy Ql ivc, AhMkwry hoey mn 
ivc [ AnUp—suMdr, by-imswl [ Agin—A`g, iqRSnw dI A`g [ invwir—dUr kr id`qI [ 
syv—syvw [3[ 

AikrqGx—{øqÆn} kIqy aupkwr ƒ Bulwx vwlw, nw-Sukrw [ auDwru—pwr-auqwrw [ 
dieAwru—dieAwl [ shweI—mddgwr [ nwnk—hy nwnk! 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! hy ikrpw dy ^zwny pRBU! qyry AnykW gux hn, mYN (swry) ibAwn 
nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! dunIAw dy Dn-pdwrQ dy kwrn mnu`K dw mn Awm qOr qy AhMkwr nwl hwQI bixAw 
rihMdw hY, pr) jdoN ipAwrw pRBU imhr dI ingwh nwl q`kdw hY qW (pihlW AhMkwrI) hwQI 
(mn) b`krI (vwly grIbI suBwau) ƒ (Awpxy AMdr) sMBwldw hY [ (pRBU dI ikrpw nwl ivkwrW 
dI mwr qoN bc ky) Syr (hoieAw mn) igAwn-ieMidRAW ƒ Awpxy v`s ivc r`Kx l`g pYNdw hY [ 
(ivkwrW ivc PisAw jIv pihlW) kOfI (smwn qu`C hsqI vwlw ho igAw sI, hux aus) dw mu`l 
(mwno) l`KW rupey ho igAw [1[ 

(hy BweI! jdoN Awpxw pRBU imhr dI nzr nwl vyKdw hY qW) ib`lI id`s irhw mws nhIN KWdI 
(mn dI iqRSnw mu`k jWdI hY, mn mwiek pdwrQW vl nhIN q`kdw) [ pRBU (dI ikrpw nwl) 
v`fy ksweI (inrdeI mn) ny Awpxy h`QoN CurI su`t id`qI (inrdieqw dw suBwau iqAwg id`qw) [ 
sB kuJ kr skx vwlw pRBU jdoN (AwpxI ikrpw nwl jIv dy) ihrdy ivc Aw v`isAw, qdoN 
(mwieAw dy moh dy jwl ivc) PsI hoeI (jIv-) m`CI dw (mwieAw dy moh dw) jwl tu`t igAw 
[2[ 

(jdoN imhr hoeI qW) su`ky hoey kwT cuh-cuh krdy hry ho gey (mn dw ru`Kwpn dUr ho ky jIv dy 
AMdr dieAw pYdw ho geI), au~cy it`by au~qy sohxy kOl-Pu`l iKV pey (ijs AwkVy hoey mn auqy 
pihlW hir-nwm dI vrKw dw koeI Asr nhIN sI huMdw, hux auh iKV ipAw) [ ipAwry siqgurU 
ny iqRSnw dI A`g dUr kr id`qI, syvk ƒ AwpxI syvw ivc joV ilAw [3[ 

hy BweI! myrw pRBU sdw dieAw dw Gr hY, auh nw-SukirAW dw pwr-auqwrw krdw hY [ hy 



 

nwnk! (AwK—) pRBU Awpxy sMqW dw sdw mddgwr huMdw hY, sMq jn sdw aus dy sohxy crnW 
dI srn pey rihMdy hn [4[39[50[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੰਚ ਿ ਸੰ ਘ ਰ ਾ ਖੇ ਪਰ੍ਿਭ ਮਾਿਰ ॥ ਦਸ ਿਬਿਘਆੜੀ ਲਈ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਤੀਿ ਨ 
ਆਵਰਤ ਕੀ ਚੂਕੀ ਘੇਰ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਚੂ ਕੇ ਭੈ ਫੇਰ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਾ ਗੋਿਵੰਦ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਰਾਿਖਓ ਦਾਸੁ ਅਪਨਾ ਸਦ ਾ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਬਖਿਸੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਿਝ ਗਏ ਿਤਰ੍ਣ ਪਾਪ ਸੁਮੇਰ ॥ ਜਿਪ 
ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇ ਪਰ੍ਭ ਪੈਰ ॥ ਅਨਦ ਰੂਪ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਸਭ ਥਾਿਨ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਜੋਰੀ ਸੁਖ ਮਾਿਨ ॥੨॥ 
ਸਾਗਰੁ ਤਿਰ ਓ ਬਾਛਰ ਖੋ ਜ ॥ ਖੇਦੁ ਨ ਪਾਇਓ ਨਹ ਫੁਿਨ ਰੋਜ ॥ ਿ ਸੰਧੁ ਸਮਾਇਓ ਘਟੁਕੇ ਮਾਿਹ ॥ 
ਕਰਣਹਾਰ ਕਉ ਿਕਛੁ ਅ ਚਰ ਜ ੁ ਨਾਿਹ ॥੩॥ ਜਉ ਛੂਟਉ ਤਉ ਜਾਇ ਪਇਆਲ ॥ ਜਉ ਕਾਿਢਓ ਤਉ 
ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਹਮਰੈ ਵਿਸ ਨਾਿਹ ॥ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੪ ॥੪੦॥੫੧॥ 
{ਪੰਨਾ 899} 
pdArQ:- pMc isMG—pMj (kwmwidk) Syr [ pRiB—pRBU ny [ mwir rwKy—mwr mukwey [ 
ibiGAwVI—ieMdRIAW [ invwir leI—dUr kr id`qI [ qIin—mwieAw dy iqMn gux [ 
Awvrq—GuMmx-GyrI [ cUkI—mu`k geI [ Gyr—BvWtI [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ 
BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ Pyr—(jnm mrn dy) gyV [1[ 

jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ kir—kr ky [ swcw—sdw 
kwiem rihx vwlw [ bKisMd—b^SS krn vwlw, b^iSMd [1[rhwau[ 

dwiJ gey—sV gey [ iqRx—Gwh dy qIly [ pwp sumyr—sumyr prbq jyfy v`fy pwp [ pRB 
pYr—pRB dy pYr [ And rUp—Awnμd-srUp pRBU [ sB Qwin—hryk QW ivc (v`sdw) [ suK 
mwin—suK mwix [ pRym Bgiq suK mwin—suKW dI mxI pRymw BgqI ivc [ joir—(suriq) joVI 
[2[ 

swgru—{sMswr-) smuMdr [ bwCr—v`Cw [ Koj—Kur dw inSwn [ Kydu—du`K [ Puin—muV [ 
roj—ruzqwp, Zm [ isMDu—smuMdr [ Gtukw—in`kw ijhw GVw [ Gtuky mwih—in`ky ijhy GVy 
ivc {not:- ‘Gtu ky mwih’ pd-Cyd Zlq hY [ jy ieh huMdw, qW sMbMDk ‘ky’ dy kwrn l&z 
‘Gtu’ dw   u  au~f jWdw} [ Acrju—AnoKI g`l [3[ 

jau—jdoN [ CUtau—p`lw Cu`t jWdw hY [ qau—qdoN [ jwie—(jIv) jw pYNdw hY [ pieAwl—
pwqwl (ivc) [ kwiFE—(pwqwl ivcoN) k`F ilAw [ inhwl—pRsMn, pUrn qOr qy ^uS [ hmrY 
vis—swfy v`s ivc [ rsik—rs nwl, rs lY lY ky [ gwih—{bhu-vcn} gWdy hn (jIv) 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN prmwqmw (dw nwm) muV muV ismr ky Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ 
mYƒ dws ƒ prmwqmw ny ikrpw kr ky (Awp hI kwmwidk ivkwroN qoN) bcw r`iKAw hY [ sdw 
kwiem rihx vwlw mwlk sdw hI b^SSW krn vwlw hY [1[rhwau[ 



 

(hy BweI! ijauN ijauN mYN pRBU ƒ ismirAw hY) pRBU ny (myry AMdroN) pMj kwmwidk Syr mwr mukwey 
hn, ds ieMdRIAW dw dbwau BI myry auqoN dUr kr id`qw hY [ mwieAw dy iqMn guxW dI GuMmx-
GyrI dw c`kr (BI) mu`k igAw hY [ gurU dI sMgiq ivc (rihx krky) jnm mrn gyV dy swry 
fr BI ^qm ho gey hn [1[ 

hy BweI! jdoN koeI jIv prmwqmw dw nwm jp jp ky aus dy crn pUjxy SurU krdw hY, qW aus 
dy sumyr prbq jyfy ho cuky pwp Gwh dy qIilAW vWg sV jWdy hn [ jdoN iksy ny suKW dI mxI 
pRBU dI pRym BgqI ivc AwpxI suriq joVI, qW aus ƒ Awnμd-srUp pRBU hryk QW ivc v`sdw 
id`s ipAw [2[ 

(hy BweI! ijs ny BI nwm jipAw aus ny) sMswr-smuMdr ieauN qr ilAw ijvyN (pwxI nwl 
BirAw hoieAw) v`Cy dy Kur dw inSwn hY; nwh aus ƒ koeI du`K puˆhdw hY nwh koeI icMqw-i&kr 
[ pRBU aus dy AMdr ieauN Aw itkdw hY ijvyN smuMdr (mwno) iek in`ky ijhy GVy ivc Aw itky [ 
hy BweI! isrjnhwr pRBU vwsqy ieh koeI AnoKI g`l nhIN hY [3[ 

(hy BweI!) jdoN (iksy jIv dy h`QoN pRBU dw p`lw) Cu`t jWdw hY, qdoN auh (mwno) pwqwl ivc jw 
pYNdw hY [ jdoN pRBU Awp aus ƒ pwqwl ivcoN k`F lYNdw hY qdoN aus dI imhr dI ingwh nwl 
auh qnoN mnoN iKV jWdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) cMgy mwVy kMm krny AsW jIvW dy 
v`s ivc nhIN hn, (ijnHW auqy auh imhr krdw hY, auh bMdy) bVy pRym nwl aus dy gux gWdy 
hn [4[40[51[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾ ਮਨੁ ਤੋਿਹ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਆ ਧੋਿਹ ॥ ਕੁਦਮ ਕਰੈ 
ਗਾਡਰ ਿਜਉ ਛੇਲ ॥ ਅਿਚੰਤੁ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਚਕਰ੍ੁ ਪੇਲ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਸਰਨਾਇ ਮਨਾ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸੰਿਗ ਸਹਾ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੁ ਧਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਨੇ ਕਾਜ ਨ ਹੋਵਤ ਪੂਰੇ ॥ 

ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮਿਦ ਸਦ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥ ਕਰੈ ਿਬਕਾਰ ਜੀਅਰੇ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਗਾਫ ਲ ਸੰਿਗ ਨ ਤਸੂਆ ਜਾ ਈ 
॥੨॥ ਧਰਤ ਧੋਹ ਅਿਨਕ ਛਲ ਜਾਨੈ ॥ ਕਉਡੀ ਕਉਡੀ ਕਉ ਖਾਕੁ ਿਸਿਰ ਛਾਨੈ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਿਤਸੈ ਨ 
ਚੇਤੈ ਮੂਿਲ ॥ ਿਮਿਥਆ ਲੋਭੁ ਨ ਉਤਰੈ ਸੂਲੁ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਆ 
ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥ ਹਸਤ ਕਮ ਲ ਲਿੜ ਲੀਨੋ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੈ ਸਾ ਿਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪੧॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 
899} 
pdArQ:- qnu—srIr [ qoih—qyrw [ moih—moh ivc [ ibAwipAw—PisAw hoieAw [ 
Doih—T`gI ivc [ kudm—klol [ gwfr—Byf [ Cyl—Cylw, lylw [ AicMqu—Acncyq [ 
kwlu—mOq [ pyl—D`k dyNdw hY, clw dyNdw hY [1[ 

crn kml—kOl-Pu`l vrgy sohxy crn [ mnw—hy mn! jip—jipAw kr [ sMig—(qyry) 
nwl [ shweI—mddgwr [ gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dI srn pY ky [ pwvih—qUM 
leyNgw [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw [1[rhwau[ 



 

aUny—ADUry, kdy isry nwh cVHn vwly [ kwim—kwm ivc [ mid—nSy ivc [ sd hI—sdw 
hI [ krY—krdw hY [ jIArw—ijMd [ kY qweI—dI ^wqr, dy vwsqy [ gwPl sMig—Zw&l 
dy nwl [ qsUAw—rqw BI [2[ 

Drq Doh—T`gI krdw hY [ Cl—&ryb [ isir—isr auqy [ ijin—ijs (pRBU) ny [ n 
mUil—iblkul nhIN [ imiQAw loBu—nwsvMq pdwrQW dw loB [ sUlu—coB [3[ 

swD rvwl—gurU dI crn-DUV [ hsq—h`Q [ liV—p`ly nwl [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc 
hI [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ smwie—lIn rihMdw hY [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! pRBU dy sohxy crnW dI srn ipAw rhu [ prmwqmw dw nwm jpdw irhw 
kr, iehI qyry nwl Asl mddgwr hY [ pr ieh sdw kwiem rihx vwlw nwm-Dn qUM gurU dI 
srn pY ky l`B skyNgw [1[rhwau[ 

(hy BweI! ies srIr dI ^wqr) qUM mwieAw dy moh ivc dI T`gI ivc PisAw rihMdw hYN, nwh 
auh srIr qyrw hY, qy, nwh hI (aus srIr ivc v`sdw) mn qyrw hY [ (vyK!) ijvyN Byf dw b`cw 
Byf nwl klol krdw hY (aus ivcwry auqy) Acncyq (mOq dw) jwl Aw pYNdw hY, (aus auqy) mOq 
Apxw c`kr clw dyNdI hY (iehI hwl hryk jIv dw huMdw hY) [1[ 

jIv dy ieh kdy nwh mu`k skx vwly kMm kdy isry nhIN cVHdy; kwm-vwsnw ivc, kRoD ivc, 
mwieAw dy nSy ivc jIv sdw hI igly-guzwrIAW krdw rihMdw hY [ AwpxI ies ijMd (ƒ suK 
dyx) dI ^wqr jIv ivkwr krdw rihMdw hY, pr (r`b dI Xwd vloN) Avysly ho cuky jIv dy nwl 
(dunIAw dy pdwrQW ivcoN) rqw BI nhIN jWdw [2[ 

mUrK jIv AnykW T`gIAW krdw hY, AnykW &ryb krny jwxdw hY [ kOfI kOfI kmwx dI ^wqr 
Awpxy isr auqy (dZy-&ryb dy kwrn bdnwmI dI) suAwh pWdw iPrdw hY [ ijs (pRBU) ny 
(ies ƒ ieh sB kuJ) id`qw hY aus ƒ ieh iblkul Xwd nhIN krdw [ (ies dy AMdr) nwsvMq 
pdwrQW dw loB itikAw rihMdw hY (iehnW dI) coB (ies dy AMdroN) kdy nhIN dUr huMdI [3[ 

hy nwnk! prmwqmw jdoN iksy jIv auqy dieAwvwn huMdw hY, aus jIv dw ieh mn gurU dy crnW 
dI DUV bxdw hY [ gurU aus ƒ Awpxy sohxy h`QW nwl Awpxy p`ly lw lYNdw hY, qy, (auh BwgW 
vwlw) sdw hI sdw-iQr pRBU ivc lIn hoieAw rihMdw hY [4[41[52[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਖੁ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਰਾਮੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾ ਹੀ ॥ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਦੁਤਰੁ ਪੇਖਤ ਨਾਹੀ ॥ ਸਗਲੇ ਕਾਜ 
ਸਵਾਰੇ ਅਪਨੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਿਨਤ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ਗੁਰੁ ਧਰੈ ॥ ਸੋ ਦਾਸੁ 
ਅਦੇਸਾ ਕਾਹੇ ਕਰੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਕੁਰਬਾਣ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਭੇਿਟ ਿਨਹਾਲ ॥ ਸੋ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੋ 



 

ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਹੁ ਸਾਧ ਿਪਆਰੇ ॥ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਅਨਦ ਕਰਹੁ ਤਿਜ 
ਸਗਲ ਿਬਕਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਤਰਹੁ ਪਾਿਰ ॥੪॥੪੨॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 899} 
pdArQ:- rwjw rwm—cwnx-rUp pRBU, sB jIvW ƒ AwpxI joiq dw cwnx dyx vwlw hrI [ 
gwvq—gWidAW [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

jw kY mn mwhI—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ duqru—bVI AOiKAweI nwl qirAw jw skx vwlw 
sMswr-smuMdr [ sgly—swry [ rsn—jIB (nwl) [1[ 

ijs kY—{sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’) [ kY msqik—dy m`Qy auqy [ Adysw—AMdySw, icMqw-i&kr [ kwhy—ikauN? 
kwix—muQwjI, qo^lw [ kurbwx—sdky, vwrny [2[ 

Byit—iml ky [ inhwl—cVHdI klw vwlw [ so—auh bMdw [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [3[ 

swD—hy sMq jno! AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ aUjl—aujly, by-dwZ [ 
drbwry—drbwir, drbwr ivc [ qij—iqAwg ky [ ibkwr—mMdy kMm [ And—Awqmk 
Anμd [ jip—jp ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K pRkwS-srUp prmwqmw dw Awsrw lYNdy hn, prmwqmw dy gux 
gWidAW gWidAW auh dunIAw dy frW qoN mukq ho jWdy hn; gurU dI sMgiq ivc rih ky auhnW dw 
(hryk) du`K dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw (dw nwm) Aw v`sdw hY, auh mnu`K AOiKAweI nwl 
qry jwx vwly ies sMswr-smuMdr ƒ vyKdw BI nhIN (aus dy rsqy ivc) ieh koeI rukwvt nhIN 
pWdw [ prmwqmw dw nwm (AwpxI) jIB nwl in`q jp jp ky auh mnu`K Awpxy swry kMm isry 
cwVH lYNdw hY [1[ 

hy BweI! ies mnu`K dy m`Qy auqy gurU (Awpxw) h`Q r`Kdw hY, (pRBU dw auh) syvk iksy qrHW dw 
BI koeI icMqw-i&kr nhIN krdw [ auh mnu`K pUry gurU auqoN sdw sdky jWdw hY (Awpxw Awpw 
vwrdw rihMdw hY, ies qrHW) aus dw jnm mrn dy gyV dw fr mu`k jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, prmysr iml pYNdw hY, auh sdw iKiVAw rihMdw hY [ 
(pr gurU dw prmysr dw) drsn auhI mnu`K pRwpq krdw hY, ijs auqy pRBU Awp dieAwvwn 
huMdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh mnu`K gurU dI sMgiq ivc (rih ky) 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [3[ 

hy ipAwry sMq jno! (qusI BI) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdy rho, sdw-iQr pRBU dy 
drbwr ivc quhwfy mUMh aujly hoxgy (quhwƒ auQy Awdr-sqkwr imlygw) [ hy nwnk! (AwK—
hy sMq jno!) swry ivcwr C`f ky Awqmk Awnμd mwxdy rho, prmwqmw dw nwm jp ky qusI 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwaugy [4[42[53[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੲ ੰ ੀਧਨ ਤੇ ਬੈਸੰਤਰੁ ਭਾ ਗੈ ॥ ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲੁ ਦਹ ਿਦਸ ਿਤਆਗੈ ॥ ਊਪਿਰ 
ਚਰਨ ਤਲੈ ਆਕਾਸੁ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਿਸੰਧੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਐਸਾ ਸੰਮ ਰ੍ਥੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ॥ ਿਨਮਖ 
ਨ ਿਬਸਰੈ ਜੀਅ ਭਗਤਨ ਕੈ ਆਠ ਪਹਰ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਥਮ ੇਮਾਖਨੁ ਪਾਛੈ ਦੂਧੁ 

॥ ਮੈਲੂ ਕੀਨੋ ਸਾਬੁਨੁ ਸੂਧੁ ॥ ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਡਰ ਤਾ ਿਫਰੈ ॥ ਹੋਂਦੀ ਕਉ ਅਣਹੋਂਦੀ ਿਹਰੈ ॥੨॥ ਦੇਹੀ 
ਗੁਪਤ ਿਬਦੇਹੀ ਦੀਸੈ ॥ ਸਗਲੇ ਸਾਿਜ ਕਰਤ ਜ ਗਦ ੀਸੈ ॥ ਠਗਣਹਾਰ ਅਣਠਗਦਾ ਠਾਗੈ ॥ ਿਬਨੁ ਵਖਰ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਉਿਠ ਲਾਗੈ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਬਿਖਆਣ ॥ ਿਸੰਿ ਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ॥ 

ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾ ਰੁ ਬੀਚਾਰੇ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪ ਰ ਮ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥੪॥੪੩॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 900} 
pdArQ:- eMØIDn qy—bwlx qoN, l`kVW qoN [ bYsMqru—A`g [ kau—ƒ [ dhids—dsIN pwsIN 
[ aUpir—auqWh vl [ qlY—hyTly pwsy [ Awkwsu—auqlw pwsw, isr [ Gt mih—GVy ivc 
[ isMDu—smuMdr, byAMq pRBU [1[ 

sMmRQu—smrQw vwlw, sB qwkqW dw mwlk [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ jIA 
Bgqn kY—BgqW dI ijMd ivcoN [ mn—hy mn! qw kau—aus (pRBU) ƒ [ jwip—jpdw rhu 
[1[rhwau[ 

pRQmy—pihlW [ pwCY—ip`CoN [ mYlU—mYl ƒ, mwqw dy lhU ƒ [ sUDu—su`D, ic`tw (du`D) [ BY 
qy—frW qoN [ inrBau—jIv jo Asl ivc fr-rihq pRBU dI AMs hY [ hoNdI kau—huMdI ƒ, 
hoNd vwlI ijMd ƒ [ AxhoNdI—ijs dI (v`KrI) hsqI koeI nhIN [ ihrY—curw lYNdI hY, T`g 
lYNdI hY [2[ 

dyhI—dyh dw mwlk, srIr dw mwlk Awqmw [ ibdyhI—jo Awqmw nhIN, srIr [ swij—swj 
ky [ jgdIsY—jgdIs hI, jgq dw mwlk hI [ Tgxhwr—(sB ƒ) T`gx vwlI mwieAw [ 
AxTgdw—(prmwqmw dI AMs jIv) jo T`igAw nhIN jwxw cwhIdw [ vKr—sOdw, nwm-pUMjI [ 
ibnu vKr—nwm dI pUMjI qoN s`Kxw [ iPir iPir—muV muV [ auiT—au~T ky [ lwgY—mwieAw 
ivc Psdw hY, mwieAw ƒ cMbVdw hY [3[ 

biKAwx—ivcwr, ivAwiKAw [ bIcwry koie—ijhVw koeI ivcwrdw hY [ qw kI—aus mnu`K dI 
[ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw Awp bVIAW qwkqW dw mwlk hY [ auh prmwqmw Awpxy BgqW dy 
mn qoN A`K Jmkx ijqny smy leI BI nhIN ivsrdw [ hy mn! qUM BI aus ƒ A`Ty pihr jipAw 
kr [1[rhwau[ 

(hy mn! vyK aus pRBU dIAW Ascrj qwkqW!) l`kVI qoN A`g pry B`jdI hY (l`kVI ivc A`g 
hr vyly mOjUd hY, pr aus ƒ swVdI nhIN) [ (smuMdr dw) pwxI DrqI ƒ hr pwsy vloN iqAwgI 
r`Kdw hY (DrqI smuMdr dy ivc rihMdI hY, pr smuMdr ies ƒ fobdw nhIN) [ (ru`K dy) pYr 
(jVHW) aupr vl hn, qy isr hyTly pwsy hY [ GVy ivc (in`ky in`ky srIrW ivc) smuMdr-pRBU 



 

Awpxw Awp prkwSdw hY [1[ 

(hy BweI! pihlW du`D huMdw hY, aus ƒ irVikAW aus du`D dw q`q-m`Kx ip`CoN inkldw hY [ pr 
vyK! isRStI dw q`q-) m`Kx prmwqmw pihlW mOjUd hY, qy (aus dw pswrw-jgq) du`D ipCoN 
(bxdw) hY (jgq-pswry rUp du`D ivc q`q-pRBU-m`Kx srb-ivAwpk hY) [ (jIvW dI pwlxw 
vwsqy) mYl ƒ (mW dy lhU ƒ) su`D swbx vrgw ic`tw du`D bxw dyNdw hY [ inrBau-pRBU dI AMs 
jIv dunIAw dy AnykW frW qoN frdw iPrdw hY, mwieAw jIv ƒ BjweI iPrdI hY [2[ 

hy BweI! srIr dw mwlk Awqmw (srIr ivc) luikAw rihMdw hY, isr& srIr id`sdw hY [ swry 
jIvW ƒ pYdw kr ky jgq dw mwlk pRBU (AnykW kOqk) krdw rihMdw hY [ TgxI-mwieAw jIv 
ƒ sdw T`gdI rihMdI hY [ nwm dI pUMjI qoN s`Kxw jIv muV muV mwieAw ƒ cMbVdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) sMq-sBw ivc iml ky isMimRqIAW SwsqRW vydW purwxW dI 
ivAwiKAw kr ky (byS`k) vyK lvo (ies TgxI mwieAw qoN bcwau nhIN ho skdw) [ ijhVw 
koeI mnu`K sqsMg ivc prmwqmw dy guxW dI ivcwr ivcwrdw hY ausy dI hI sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw bxdI hY [4[43[54[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਆ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰ ਣਾਈ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਆਨ 
ਬੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲਤਰ੍ੁ ਲਿਖਮੀ ਦੀਸੈ ਇਨ ਮਿਹ ਿ ਕਛ ੂ ਨ ਸੰਿਗ ਲੀਆ ॥ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ 
ਖਾਇ ਭੁਲਾਨਾ ਮਾਇਆ ਮੰਦਰੁ ਿਤਆਿਗ ਗਇਆ ॥੧॥ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬਹੁਤੁ ਿਵਗੂਤਾ ਗਰਭ ਜੋਿਨ 

ਮਿਹ ਿਕਰਿਤ ਪਇਆ ॥ ਪੁਰਬ ਕਮਾਣੇ ਛੋਡਿਹ ਨਾਹੀ ਜਮਦੂਿਤ ਗਰ੍ਾਿਸਓ ਮਹਾ ਭਇਆ ॥ ੨॥ ਬੋਲੈ ਝੂਠੁ 
ਕਮਾਵੈ ਅ ਵ ਰ ਾ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੈ ਬਹੁਤੁ ਹ ਇਆ ॥ ਅ ਸਾ ਧ ਰੋਗੁ ਉਪਿਜਆ ਸੰਤ ਦੂਖਿਨ ਦੇਹ ਿਬਨਾਸੀ ਮਹਾ 
ਖਇਆ ॥੩॥ ਿਜਨਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਿਤਨ ਹੀ ਸਾਜੇ ਆ ਪੇ ਕੀਨੇ ਸੰਤ ਜਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕੰਿਠ ਲਾਇ 
ਰਾਖੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮਇਆ ॥੪॥੪੪॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 900} 
pdArQ:- iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY, psMd AwauNdw hY [ QIAw—ho 
irhw hY [ Awn—{ANX} koeI hor [ bIAw—dUjw [1[rhwau[ 

klqRü—iesqRI {kl>} [ dIsY—(jo kuJ) id`sdw hY [ ikCU—kuJ BI [ sMig—nwl [ ibKY 
TgaurI—iviSAW dI Tg-bUtI (DqUrw) [ Kwie—Kw ky [ Bulwnw—shI rsqy qoN Bu`ilAw 
rihMdw hY [ mMdru—sohxw Gr [1[ 

kir kir—muV muV kr ky [ ivgUqw—^uAwr huMdw hY [ ikriq—kIqy Anuswr [ pieAw—pY 
igAw [ purb kmwxy—pUrbly jnmW dy kIqy krm [ jmdUiq—jmdUq ny [ gRwisE—kwbU kr 
ilAw [ BieAw—BieAwnk [2[ 

Avrw—hor hor [ kmwvY—krm krdw hY [ hieAw—‘hY hY’, ‘hwie hwie’ (hwie mwieAw, 
hwie mwieAw—ieh A`g l`gI rihMdI hY) [ AswD—lw-ielwj, ijs dw ielwj nwh ho sky [ 



 

dUKin—inMdw dy kwrn [ dyh—srIr [ KieAw—KeI rog [3[ 

ijnih—ijs (pRBU) ny [ invwjy—Awdr-sqkwr id`qw hoieAw hY [ iqn hI—{iqin hI} aus 
(pRBU) ny hI [ swjy—pYdw kIqy hoey hn [ Awpy—Awp hI [ jieAw—jeI, ij`q dy mwlk [ 
kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ kir—kr ky [ mieAw—dieAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI ho irhw hY [ (ies vwsqy) sdw hI aus 
pRBU dI srn ipAw rhu [ pRBU qoN ibnw koeI hor dUjw (kuJ krn-jogw) nhIN hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pu`qr, iesqRI, mwieAw—ieh jo kuJ id`s irhw hY, iehnW ivcoN kuJ BI (AMq vyly 
jIv) Awpxy nwl nhIN lY jWdw [ ivSy-ivkwrW dI TgbUtI Kw ky jIv kurwhy ipAw rihMdw hY, 
Aw^r ieh mwieAw, ieh sohxw Gr (sB kuJ) C`f ky qur jWdw hY [1[ 

hy BweI! jIv dUijAW dI inMdw kr kr ky bhuq ^uAwr huMdw rihMdw hY, qy Awpxy ies kIqy 
Anuswr jnm mrn dy gyV ivc jw pYNdw hY [ (ieh Awm AsUl dI g`l hY ik) pUrbly kIqy 
krmW dy sMskwr jIv ƒ C`fdy nhIN hn, qy v`fw iBAwnk jmdUq ies ƒ kwbU krI r`Kdw hY [ 

(mwieAw dy moh dI TgbUtI Kw ky mwieAw dI ^wqr jIv) JUT boldw hY (mUMhoN AwKdw hor hY, 
qy) kmWdw kuJ hor hY, ies dI mwieAw dI iqRSnw bu`JdI nhIN, mwieAw dI ‘hwie hwie’ sdw 
ies ƒ l`gI rihMdI hY [ sMq jnW dI inMdw krn dy kwrn (mwieAw dI iqRSnw dw) lw-ielwj 
rog (jIv dy AMdr) pYdw ho jWdw hY, ies v`fy KeI rog dy ivc hI ies dw srIr nws ho jWdw 
hY [3[ 

(pr, hy BweI! sMq jnW dI inMdw qoN jIv ƒ hwsl kuJ nhIN huMdw) pRBU ny Awp hI sMq jnW ƒ 
ij`q dw mwlk bxwieAw huMdw hY, auhnW ƒ ausy pRBU ny pYdw kIqw hoieAw hY ijs ny auhnW ƒ 
Awdr-sqkwr id`qw hoieAw hY [ hy nwnk! prmwqmw imhr kr ky dieAw kr ky Awpxy dwsW 
ƒ Awp hI Awpxy gl nwl lweI r`Kdw hY [4[44[55[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸਾ ਪੂਰਾ ਗੁਰਦੇਉ ਸਹਾਈ ॥ ਜਾ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਿਬਰਥਾ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਜਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਾਟੈ ਜਮ ਜਾ ਲੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੇ ॥ 
ਕਾਰਜ ਸਵਾ ਰੇ ਸਗਲੇ ਤ ਨ ਕੇ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਰਾਖੈ ਹਾਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ ਪਿਤਤ 
ਉਧਾਰਣੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦ ਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤੁ ਦੇਇ ਿਜਸੁ ਦਾਨੁ ॥ 
ਤਜਿਹ ਿਬਕਾਰ ਿਬਨਸੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਏਕੁ ਿਧਆਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸੇ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ 

॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਗਲ ਿਨਵਾਸ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਣਤਾਸ ॥ ਦਰਸੁ ਦੇਿਹ ਧਾਰਉ ਪਰ੍ਭ 
ਆਸ ॥ ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਿਚਤਵੈ ਸਚੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੪੫॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 900} 
pdArQ:- gurdyv—gurU [ shweI—shwieqw krn vwlw, mddgwr [ jw kw ismrnu—ijs 
dw id`qw hoieAw hir-ismrn dw aupdyS [ ibrQw—{vãQw} ivArQ [1[rhwau[ 



 

pyKq—vyKidAW [ inhwlu—pRsMn [ jm jwlu—jm dI PwhI [ myry—myry (gurU) dy [ crn 
kml—sohxy crn [ mn ky qn ky sgly kwrj—(aus mnu`K dy) mn Aqy srIr dy swry kMm 
[1[ 

jw kY msqik—ijs (mnu`K) dy m`Qy auqy [ AnwQ ko nwQu—AnwQW dw shwrw (iml pYNdw hY) [ 
piqqu auDwrxu—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ bcwx vwlw [ inDwnu—^zwnw [ kurbwnu—sdky 
[ jweIAY—jwxw cwhIdw hY [2[ 

inrml mMqu—piv`qr aupdyS [ dyie—dyNdw hY [ qjih—C`f jWdy hn [ ibnsY—nws ho jWdw 
hY [ swD kY sMiD—gurU dI sMgiq ivc [ kY rMig—dy rMg ivc, dI mOj ivc [3[ 

sgl—sB jIvW ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ guxqws—guxW dw ^zwnw [ dyih—qUM 
dyh {l&z ‘dyie’ Aqy ‘dyih’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Dwrau—DwrauN, mYN Drdw hW, mYN 
r`Kdw hW [ pRB—hy pRBU! nwnku icqvY—nwnk Xwd krdw rhy [ scu—sdw kwiem rihx 
vwlw pRBU [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUrw gurU ieho ijhw mddgwr hY ik aus dw id`qw hoieAw hir-ismrn dw 
aupdyS ivArQ nhIN jWdw [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dw) drSn kridAW (mnu`K qno mno) iKV jWdw hY, aus gurU dI crn-DUV jm 
dI PwhI k`t dyNdI hY [ hy BweI! ipAwry gurU dy sohxy crn (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) Aw 
v`sdy hn, (aus dy) mn dy (aus dy) srIr dy swry kMMm (gurU) sMvwr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy auqy (gurU Awpxw) h`Q r`Kdw hY aus ƒ myrw auh pRBU (iml pYNdw hY) 
jo inAwsirAW dw Awsrw hY [ hy BweI! gurU ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ ivkwrW qoN bcwx 
vwlw hY, gurU ikrpw dw ^zwnw hY [ hy BweI! gurU qoN sdw hI sdky jwxw cwhIdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU Awpxw piv`qr aupdyS b^Sdw hY, swry ivkwr aus ƒ C`f jWdy hn 
aus dw AhMkwr dUr ho jWdw hY [ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc rih ky ie`k prmwqmw dw 
iDAwn Drnw cwhIdw hY [ (gurU dI rwhIN) prmwqmw dy pRym-rMg ivc irhW swry pwpW dw nws 
ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! gurU-prmwqmw sB jIvW ivc v`sdw hY, swry guxW dw ^zwnw hryk ihrdy ivc mOjUd 
hY [ hy pRBU! mYƒ Awpxw drSn dyh, mYN qyry drSn dI Aws r`KI bYTw hW [ myrI iehI 
Ardws hY ik (qyrw syvk) nwnk sdw-iQr pRBU ƒ Xwd krdw rhy [4[45[56[ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਾਵਹੁ ਰ ਾ ਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗੀਤ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਆ ਵਾ ਗਉ ਣੁ ਿਮਟੈ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਹੋਵਤ 

ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਹ ਹੋਇ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਤ ਮਿਹ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਭਵਜ ਲੁ 
ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੨॥੧॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 901} 



 

pdArQ:- jpq—jwpidAW [ prm—sB qoN au~cw [ pweIAY—hwsl krIdw hY [ 
Awvwgauxu—jgq ivc Awaux qy jgq qoN jwx (dw gyV), jnm mrn dw gyV [ mIq—hy 
im`qr! [1[rhwau[ 

gwvq—gWidAW [ prgwsu—cwnx [ mih—ivc [ invwsu—itkwau [1[ 

sMq sMgiq—gurU dI sMgiq [ auDwru—pwr-auqwrw [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ auqris—qUM 
lμG jwihˆgw [2[ 

ArQ:- hy myry im`qr! prmwqmw dy guxW dy gIq (sdw) gWdw rhu [ prmwqmw dw nwm 
jpidAW sB qoN sRySt suK hwsl kr leIdw hY Aqy jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy im`qr! prmwqmw dy gux gWidAW (mn ivc shI Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY, Aqy 
prmwqmw dy sohxy crnW ivc mn itikAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy im`qr!) gurU dI sMgiq ivc irhW qyrw pwr-auqwrw ho jwiegw, qUM sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jwihˆgw [2[1[57[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਰ ੋਗ 
ਕੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੁ ਅਰਾਧਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਨੀਦ ਸੁਹੇ ਲੀ 
ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੀ ਭੂ ਖ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਬਨਸੇ ਸਭ ਦੂਖ ॥੨॥ ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਗੁਿਰ 

ਪੂਰੈ ਸਭ ਿਚੰਤ ਿਮਟਾ ਈ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਖਾ ਹੋਆ ਆਿਪ 
॥੪॥੨॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 901} 
pdArQ:- pUrw—swry guxW dw mwlk, sB qwkqW dw mwlk [ suhyly—suKI [ sgl—swry [ 
rog kUrw—kUV dy rog, mwieAw dy moh qoN pYdw hoey rog [1[rhwau[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ eyku soie—isr& aus prmwqmw ƒ [ jw kI srin—ijs 
(pRBU) dw Awsrw ilAW [1[ 

nId—(pRBU-crnW ivc) lInqw [ suhylI—suKdweI [ ismrq—ismridAW [2[ 

sihj—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ BweI—hy BweI! guir—gurU ny [ sB—swrI [3[ 

jwip—jipAw kro [ nwnk—hy nwnk! rwKw—rKvwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU sB guxW dw mwlk hY, myrw gurU pUrI smrQw vwlw hY [ (gurU dI 
srn pY ky) prmwqmw dw nwm jp ky mnu`K sdw suKI rihMdy hn, mwieAw dy moh qoN pYdw hox 
vwly auhnW dy swry rog dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy dr qy Aw ky) sdw kwiem rihx vwly aus ie`k prmwqmw dw AwrwDn kirAw 



 

kro ijs dI srn ipAW sdw Awqmk Awnμd imldw hY [1[ 

(hy BweI! gurU dI srn ipAW) prmwqmw dy nwm dI lgn pYdw ho jWdI hY, qy, nwm ivc 
lInqw mnu`K vwsqy suKdweI ho jWdI hY [ prmwqmw dw nwm ismridAW swry du`KW dw nws ho 
jWdw hY [2[ 

hy myry BweI! (ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY) pUrw gurU aus dI swrI icMqw imtw dyNdw hY, 
(qusI BI gurU dI rwhIN) Awqmk Afolqw ivc itk ky Awqmk ^uSIAW pRwpq kro [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU dI srn pY ky) A`Ty pihr pRBU dy nwm dw jwp kirAw kr [ 
(ijhVw mnu`K pRBU dw nwm jpdw hY pRBU) Awp aus dw rKvwlw bxdw hY [4[2[58[ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਰਨਰਹ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ ਜਲ ਨ 
ਥਲਨ ਬਸੁਧ ਗਗਨ ਏਕ ਏਕੰਕਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਨ ਧਰਨ ਪੁਨ ਪੁਨਹ ਕਰਨ ॥ ਨਹ ਿਗਰਹ 

ਿਨਰੰਹਾਰੰ ॥੧॥ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਨਾਮ ਹੀਰ ਊਚ ਮੂਚ ਅਪਾਰੰ ॥ ਕਰਨ ਕੇਲ ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੰ 
॥੨॥੧॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 901} 
pdArQ:- nrnrh—nrW ivcoN sRySt nr, prmwqmw [ jln—jlW ivc [ Qln—QlW ivc 
[ bsuD—DrqI ivc [ ggn—AwkwS ivc [ eykMkwrM—srb-ivAwpk pRBU [1[rhwau[ 

hrn—nws krn vwlw [ Drn—pwlx vwlw [ pun punh—muV muV [ krn—pYdw krn vwlw 
[ igrh—igRh, Gr [ inrMhwrM—inr-AhwrM, ^urwk qoN ibnw [1[ 

gMBIr—fUMGw [ DIr—v`fy ijgry vwlw [ hIr—bhu-mu`lw [ mUc—v`fw [ krn kyl—kOqk 
krn vwlw [ Amol—ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky [ bilhwrM—sdky, kurbwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw ƒ nmskwr krdy rho [ auh ie`k srb-ivAwpk prmwqmw 
jlW ivc mOjUd hY, QlW ivc hY, DrqI ivc hY, qy AwkwS ivc hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sB dw nws krn vwlw hY, auhI sB dw pwlx vwlw hY, auhI jIvW ƒ muV 
muV pYdw krn vwlw hY [ aus dw koeI ^ws Gr nhIN, aus ƒ iksy ^urwk dI loV nhIN [1[ 

hy BweI! prmwqmw (mwno) fUMGw (smuMdr) hY, v`fy ijgry vwlw hY, aus dw nwm bhu-mu`lw hY [ 
auh prmwqmw sB qoN au~cw hY, sB qoN v`fw hY, byAMq hY [ auh sB kOqk krn vwlw hY, Amu`l 
guxW dw mwlk hY [ hy nwnk! aus qoN kurbwn jwxw cwhIdw hY [2[1[59[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੁ ਗੰਧ ਭੋਗ ਿਤਆਿਗ ਚਲੇ ਮਾਇਆ ਛਲੇ ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਭੰਡਾਰ ਦਰਬ ਅਰਬ ਖਰਬ ਪੇਿਖ ਲੀਲਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰੈ ॥ ਨਹ ਸੰਿਗ ਗਾਮਨੀ ॥੧॥ ਸੁਤ ਕ ਲ ਤ ਰ੍ 
ਭਰ੍ਾਤ ਮੀਤ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਭਰਿਮ ਮੋਿਹਓ ਇਹ ਿਬਰਖ ਛਾਮਨੀ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸੰਤ 
ਭਾਵਨੀ ॥੨॥੨॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 901} 



 

pdArQ:- iqAwig cly—C`f ky qur pey [ kink—sonw [ kwimnI—iesqRI [1[rhwau[ 

BMfwr—^zwny [ drb—{dàÒX} Dn [ Arb Krb—ArbW KrbW dI igxqI vwly, byAMqu [ 
pyiK—vyK ky [ lIlw—Kyf [ mnu sDwrY—mn Fwrs bxWdw hY [ sMig—nwl [ gwmnI—jWdw 
[1[ 

suq—pu`qr [ klqR—iesqRI [ BRwq—Brw [ mIq—im`qr [ auriJ pirE—auliJAw ipAw 
hY, PisAw ipAw hY [ Brim—Brm ivc, BulyKy ivc [ ibrK CwmnI—ru`K dI CW [ sMq 
BwvnI—sMqW ƒ cMgw l`gdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! sonw, iesqRI Awidk mwieAw dy T`gy hoey jIv (Aw^r dunIAw dy swry) sohxy 
rUp rMg sugMDIAW qy Bog-pdwrQ C`f ky (ieQoN) qur pYNdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! byAMq Dn dy ^zwinAW dI mOj vyK vyK ky (mnu`K dw) mn (Awpxy AMdr) Fwrs 
bxWdw rihMdw hY, (pr iehnW ivcoN koeI cIz ies dy) nwl nhIN jWdI [1[ 

hy BweI! pu`qr, iesqRI, Brw, im`qr (Awidk dy moh) ivc jIv PisAw rihMdw hY, BulyKy dy 
kwrn moh ivc T`igAw jWdw hY—pr ieh sB kuJ ru`K dI CW (vWg) hY [ (ies vwsqy) hy 
nwnk! prmwqmw dy sohxy crnW dI srn dw suK hI sMq jnW ƒ cMgw l`gdw hY [2[2[60[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ਿਤਪਦੇ ॥ ਰੇ ਮਨ ਓਟ ਲੇਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਦੁਰਮਿਤ ਨਾਸੈ ਪਾਵਿਹ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਡਭਾ ਗੀ ਿਤਹ ਜਨ ਕਉ ਜਾਨਹੁ ਜੋ 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਖੋਇ ਕੈ ਫੁਿਨ ਬੈਕੁੰਿਠ ਿਸਧਾਵੈ ॥੧॥ ਅਜਾਮਲ ਕਉ ਅੰਤ 
ਕਾਲ ਮਿਹ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਿਧ ਆਈ ॥ ਜ ñ ਗਿਤ ਕਉ ਜੋਗੀਸੁਰ ਬਾਛਤ ਸੋ ਗਿਤ ਿਛਨ ਮਿਹ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ਨਾਿਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਿਹਨ ਕਛੁ ਿਬਿਦਆ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਗਿਜ ਕੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਦੁ ਰਾਮ ਕਾ ਦੇਖਹੁ ਅਭੈ 
ਦਾਨੁ ਿਤਹ ਦੀਨਾ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 901-902} 
pdArQ:- Et—Awsrw [ jw kY ismrin—ijs hir-nwm dy ismrn nwl [ durmiq—KotI 
miq [ inrbwn pdu—auh Awqmk drjw ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI, vwsnw-rihq 
[1[rhwau[ 

iqh jn kau—aus mnu`K ƒ [ jwnhu—smJo [ Koie kY—nws kr ky [ Puin—muV, iPr [ 
bYkuMiT—bYkuMT ivc [ isDwvY—jw phuMcdw hY [1[ 

kwl—smw [ mih—ivc [ nwrwien suiD—prmwqmw dI sUJ [ {purwixk khwxI ieh hY ik 
pwpI Ajwml ny Awpxy Coty pu`qr dw nwm nwrwien r`iKAw sI [ AMq vyly Awpxy pu`qr 
nwrwien ƒ Xwd kridAW aus ƒ pRBU-nwrwien dI sUJ Aw geI} [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ kau—ƒ [ jogIsur—v`fy v`fy jogI [2[ 

nwihn—nhIN [ gij—gj ny [ {Bwgvq Anuswr kQw—iek gMDrv iksy irSI dy srwp nwl 



 

hwQI bx igAw [ ies hwQI ƒ vrux dy qlwb ivc iek qMdUey ny AwpxIAW qMdW ivc PV 
ilAw [ pRBU dy nwm dI brkiq nwl auh bc inkilAw} [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ 
ABY—inrBYqw dw [ ABY dwnu—inrBYqw dI b^SS [ iqh—aus ƒ [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dy nwm dw Awsrw ilAw kr, ijs nwm dy ismrn nwl KotI 
miq nws ho jWdI hY, (nwm dI brkiq nwl) qUM auh Awqmk drjw hwsl kr leyNgw ij`Qy koeI 
vwsnw poh nhIN skdI [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! ijhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY aus ƒ v`fy BwgW vwlw smJ [ auh mnu`K 
AnykW jnmW dy pwp dUr kr ky iPr bYkuMT ivc jw phuMcdw hY [1[ 

(hy myry mn! vyK, purwxI pRis`D kQw hY ik) A^Irly vyly (pwpI) Ajwml ƒ prmwqmw dy nwm 
dI sUJ Aw geI, aus ny auh au~cI Awqmk AvsQw iek plk ivc hwsl kr leI, ijs 
Awqmk AvsQw ƒ v`fy v`fy jogI qWGdy rihMdy hn [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy myry mn! gj dI kQw BI sux [ gj ivc) nwh koeI gux sI, nwh hI aus 
ƒ koeI iv`idAw pRwpq sI [ (aus ivcwry) gj ny ikhVw Dwrimk kMm krnw sI? pr vyK 
prmwqmw dw mu`F-kdImW dw suBwau, prmwqmw ny aus gj ƒ inrBYqw dI pdvI b^S id`qI 
[3[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਕਉਨ ਜੁਗਿਤ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥ ਜਾ ਤੇ ਦੁਰਮਿਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਰਾਮ ਭਗਿ ਤ 
ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਹੈ ਬੂਝੈ ਨਹ ਕਛੁ ਿਗਆਨਾ ॥ ਕਉਨੁ 
ਨਾਮੁ ਜਗੁ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰੈ ਪਾਵੈ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਭਏ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੰਤ ਜਨ ਤਬ ਇਹ ਬਾ ਤ 

ਬਤਾਈ ॥ ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਾਨੋ ਿਤਹ ਕੀਏ ਿਜਹ ਪਰ੍ਭ ਕੀਰਿਤ ਗਾ ਈ ॥੨॥ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਨਰੁ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ 
ਮਿਹ ਿਨਮਖ ਏਕ ਉਿਰ ਧਾ ਰੈ ॥ ਜਮ ਕੋ ਤਰ੍ਾਸੁ ਿਮਟੈ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਅਪੁਨੋ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੈ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
902} 
pdArQ:- swDo—hy sMq jno! kaun jugiq—ikhVI ivENq? kIjY—krnI cwhIdI hY [ jw 
qy—ijs (ivENq) nwl [ durmiq sgl—swrI KotI miq [ BIjY—iB`j jwey [1[rhwau[ 

mih—ivc [ auriJ rihE hY—PisAw hoieAw hY, auliJAw hoieAw hY [ igAwnw—isAwxp dI 
g`l [ kaunu nwmu—auh ikhVw nwm hY? jw kY ismrY—ijs dw ismrn krn nwl [ pdu 
inrbwn—vwsnw-rihq drjw, auh Awqmk drjw ijQy mwieAw dI vwsnw poh nhIN skdI 
[1[ 

dieAwl—dieAwvwn [ bwq—g`l [ bqweI—d`sI [ mwno—ieh imQ lvo ik [ iqh—aus 
mnu`K ny [ ijh—ijs mnu`K ny [ pRB kIriq—pRBU dI is&iq-swlwh (dw gIq) [2[ 

nru—(ijhVw) mnu`K [ inis—rwq [ bwsru—idn [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw 



 

[ auir DwrY—ihrdy ivc itkWdw hY [ auir—ihrdy ivc [ ko—dw [ qRwsu—fr, sihm [ 
iqh—aus (mnu`K) dw [ svwrY—sPl kr lYNdw hY [3[ 

ArQ:- hy sMq jno! hux (ies mnu`Kw jnm ivc auh) ikhVI ivENq kIqI jwey, ijs dy krn 
nwl (mnu`K dy AMdroN) swrI KotI miq nws ho jwey, Aqy (mnu`K dw) mn prmwqmw dI BgqI 
ivc rc-imc jwey? [1[rhwau[ 

hy sMq jno! (Awm qOr qy mnu`K dw) mn mwieAw (dy moh) ivc auliJAw rihMdw hY, mnu`K rqw 
Br BI isAwxp dI ieh g`l nhIN ivcwrdw ik auh ikhVw nwm hY ijs dw ismrn krn nwl 
jgq vwsnw-rihq Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN sMq jn (iksy BwgW vwly auqy) dieAwvwn huMdy hn ikrpwl huMdy hn, qdoN auh 
(aus mnu`K ƒ) ieh g`l d`sdy hn ik—ijs mnu`K ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq 
gwxw SurU kr id`qw, ieauN imQ lvo ik aus ny swry hI Dwrimk kMm kr ley [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijhVw) mnu`K idn rwq ivc A`K dy iek Por leI BI prmwqmw dw 
nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsWdw hY, auh mnu`K Awpxw (mnu`Kw) jnm sPl kr lYNdw hY, auys 
mnu`K dy idl ivcoN mOq dw sihm dUr ho jWdw hY [3[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਪਰ੍ਾਨੀ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਿਧ ਲੇਿਹ ॥ ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਅਉਧ ਘਟੈ ਿਨਿਸ ਬ ਾ ਸੁਰ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਾਤੁ 
ਹੈ ਦੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰਨਾਪੋ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਖੋਇਓ ਬਾਲਪਨੁ ਅਿਗਆਨਾ ॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਓ 
ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਸਮਝੈ ਕਉ ਨ ਕੁਮਿਤ ਉਰਝਾਨਾ ॥੧॥ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦੀਓ ਿਜਹ ਠਾਕੁਿਰ ਸੋ ਤੈ ਿਕਉ 
ਿਬਸਰਾਇਓ ॥ ਮੁਕਤੁ ਹੋਤ ਨਰ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰੈ ਿਨਮਖ ਨ ਤਾ ਕਉ ਗਾਇਓ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਦੁ ਕਹ ਾ 
ਕਰਤੁ ਹੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਾਹੂ ਜ ਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹ ਤੁ ਚੇਿ ਤ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਹੋਇ ਹੈ ਅ ੰਿਤ ਸਹਾ ਈ ॥ ੩ ॥ ੩ ॥ ੮੧ ॥ 
{ਪੰਨਾ 902} 
pdArQ:- pRwnI—hy pRwxI! hy jIv! nwrwien suiD—prmwqmw dI Xwd [ lyih—(ihrdy ivc) 
itkweI r`K [ iCnu iCnu—iek iek iCn kr ky [ AauD—aumr [ inis—rwq [ bwsur—idn 
[ ibRQw—ivArQ [ dyh—srIr [1[rhwau[ 

qrnwpo—{qrux—juAwn} jvwnI [ ibiKAn isau—iviSAW nwl [ KoieE—qUM gvw ilAw [ 
bwlpnu—bwl-aumr [ AigAwnw—AM\wxpuxw [ ibriD—bu`Fw [ AjhU—Ajy BI [ kaun 
kumiq—ikhVI KotI miq ivc? aurJwnw—auliJAw ipAw hYN [1[ 

mwns jnmu—mnu`Kw jnm [ ijh Twkuir—ijs Twkur ny [ qY—qUM (hy pRwxI!) [ mukqu—
mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [ nr—hy mnu`K! jw kY ismrY—ijs dw ismrn krn nwl [ 
inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ qw kau—aus (prmwqmw) ƒ [2[ 

ko—dw [ mdu—nSw, mwx [ khw—ikauN? kwhU sMig—iksy dy BI nwl [ cyiq—cyqy krdw 



 

rhu, ismrdw rhu [ icMqwmin—prmwqmw, (auh mxI jo hryk icqvnI pUrI kr dyNdI hY [ 
suvrg ivc mMinAw igAw au~qm pdwrQ) [ AMiq—A^Irly vyly [ hoie hY—hoiegw [ 
shweI—mddgwr [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI Xwd ihrdy ivc vsweI r`K [ (pRBU dI Xwd qoN ibnw qyrw 
mnu`Kw) srIr ivArQ jw irhw hY [ idny rwq iek iek iCn kr ky qyrI aumr GtdI jw rhI 
hY [1[rhwau[ 

(jIv BI Ajb mMdBwgI hY ik ies ny) jvwnI (dI aumr) ivSy-ivkwrW ivc gvw leI, bwl-
aumr AM\wx-puxy ivc (gvw leI [ hux) bu`Fw ho igAw hY, pr Ajy BI nhIN smJdw [ (pqw 
nhIN ieh) iks KotI miq ivc PisAw ipAw hY [1[ 

hy pRwxI! ijs Twkur-pRBU ny (qYƒ) mnu`Kw jnm id`qw hoieAw hY, qUM aus ƒ ikauN Bulw irhw hYN? 
hy nr! ijs prmwqmw dw nwm ismrn nwl mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI huMdI hY qUM A`K dy iek 
Por leI BI aus (dI is&iq-swlwh) ƒ nhIN gWdw [2[ 

hy pRwxI! ikauN mwieAw dw (ieqnw) mwx qUM kr irhw hYN? (ieh qW) iksy dy nwl BI (A^Ir 
vyly) nhIN jWdI [ nwnk AwKdw hY—hy BweI! prmwqmw dw ismrn krdw rhu [ AMq vyly auh 
qyrw mddgwr hovygw [3[3[81[ 

not: AMk 81 dw vyrvw:- 
gurU nwnk dyv jI dy Sbd  = 11 
gurU Amrdws jI dw Sbd   = 1 
gurU rwmdws jI dy Sbd     = 6  
gurU Arjn swihb dy Sbd  = 60 
gurU qyg bhwdr jI dy Sbd  = 3 
 . . . . . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . . . . . . . joV . . . . 81 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋਈ ਚੰਦੁ ਚੜਿਹ ਸੇ ਤਾਰੇ ਸੋਈ 
ਿਦਨੀਅਰੁ ਤਪਤ ਰਹੈ ॥ ਸਾ ਧਰਤੀ ਸੋ ਪਉਣੁ ਝੁਲਾ ਰੇ ਜੁਗ ਜੀਅ ਖੇਲੇ ਥਾਵ ਕੈਸੇ ॥੧॥ ਜੀਵਨ ਤਲਬ 
ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣਾ ਕਰਿਹ ਿਧਙਾਣਾ ਕਿਲ ਲਖਣ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਤੈ ਦੇਿਸ ਨ 
ਆਇਆ ਸੁ ਣੀਐ ਤੀਰਥ ਪਾਿਸ ਨ ਬੈਠਾ ॥ ਦਾਤਾ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਤਹ ਨਾਹੀ ਮਹਲ ਉਸਾਿਰ ਨ ਬੈਠਾ ॥੨॥ ਜੇ 
ਕੋ ਸਤੁ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ਤਪ ਘਿਰ ਤਪੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਜ ੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਦਨਾਵੀ ਕਿਲ ਕੇ ਲਖਣ ਏਈ ॥੩॥ 
ਿਜਸੁ ਿਸਕਦਾ ਰੀ ਿਤਸਿਹ ਖੁਆਰੀ ਚਾ ਕਰ ਕੇਹੇ ਡਰਣਾ ॥ ਜਾ ਿਸਕਦਾਰੈ ਪਵੈ ਜੰਜੀਰੀ ਤ ਾ ਚਾਕਰ ਹਥਹੁ 

ਮਰਣਾ ॥੪॥ ਆਖੁ ਗੁਣਾ ਕਿਲ ਆਈਐ ॥ ਿਤਹੁ ਜੁਗ ਕੇਰਾ ਰਿਹਆ ਤਪਾਵ ਸੁ ਜੇ ਗੁਣ ਦੇਿਹ ਤ ਪਾ ਈਐ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਕਿਲ ਕਲਵਾਲੀ ਸਰਾ ਿਨਬੇੜੀ ਕਾਜੀ ਿਕਰ੍ਸਨਾ ਹੋਆ ॥ ਬ ਾ ਣੀ ਬਰ੍ਹਮਾ ਬੇਦੁ ਅਥਰਬਣੁ 



 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਿ ਤ ਲਿਹਆ ॥੫॥ ਪਿਤ ਿਵਣੁ ਪੂਜਾ ਸਤ ਿਵਣੁ ਸੰਜਮੁ ਜਤ ਿਵਣੁ ਕਾਹੇ ਜਨੇਊ ॥ ਨਾਵਹੁ 
ਧੋਵਹੁ ਿਤਲਕੁ ਚੜਾਵਹੁ ਸੁਚ ਿਵਣੁ ਸੋ ਚ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ ਕਿਲ ਪਰਵਾਣੁ ਕਤੇਬ ਕੁਰਾਣੁ ॥ ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਰ ਹੇ 
ਪੁਰਾਣ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਭਇਆ ਰਹਮਾਣੁ ॥ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਏਦੂ ਉਪਿਰ ਕਰਮੁ ਨਹੀ ॥ ਜੇ ਘਿਰ ਹੋਦੈ ਮੰਗਿਣ ਜਾਈਐ ਿਫਿਰ ਓਲਾਮਾ ਿਮਲੈ ਤਹੀ 
॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 902-903} 
pdArQ:- soeI—auhI [ cVih—cVHdy hn [ idnIAru—{idnkr} sUrj [ sw—auhI {not:- 
pVnWv ‘sw’ iesqRI ilMg hY Aqy ‘so’ puilMg hY} [ Julwry—JuldI hY [ jug jIA Kyly—jug 
(dw pRBwv) jIvW (dy mn) ivc Kyf irhw hY [ Qwv kYsy—QwvW auqy ikvyN (Kyf skdw hY)? 
not:- l&z ‘Qwv’ l&z ‘Qwau’ qoN bhu-vcn hY} [1[ 

jIvn qlb—jIvn dI qlb, suAwrQ [ qlb—loV, ie`Cw [ invwir—dUr kr [ hovY 
prvwxw—(inAW) mMinAw jWdw hY [ iD|wxw—zor, D`kw, zulm [ lKx—l`Cx, inSwnIAW [ 
vIcwir—smJ [1[rhwau[ 

ikqY dyis—iksy BI dys ivc [ qh—auQy, aus QW [ auswir—auswr ky, bxw ky [2[ 

squ—au~cw Awcrn [ CIjY—iC`jdw hY, (lokW dIAW nzrW ivc) if`gdw hY [ qp Gir—qp dy 
Gr ivc, ijs dy Gr ivc qp hY, qpsÍI [ nwau—prmwqmw dw nwm [ eyeI—iehI (hn) 
[3[ 

iskdwrI—srdwrI, cODr [ KuAwrI—iz`lq, durgiq [ kyhy—kwhdy vwsqy? iskdwrY—
iskdwr ƒ [4[ 

AwKu guxw—(prmwqmw dy) gux AwK [ kil AweIAY—(jy) kiljug (BI) AwieAw mMn ilAw 
jwey [ kyrw—dw [ iqhu jug kyrw—iqMnW hI jugW dw [ rihAw—rih igAw hY, mu`k igAw hY [ 
qpwvsu—inAW, pRBwv [ dyih—(hy pRBU!) qUM dyvyN [ q pweIAY—qW (ieh gux hI) pRwpq krn 
jog hn [1[rhwau[ 

kil—(iehI) kljug (hY) [ kl vwlI—klh vwlI, JgVy vDwx vwlI [ srw—Srh, 
Dwrmk kwƒn [ inbyVI—inbyVw krn vwlI, &Yslw dyx vwlI, inAW krn vwlI [ kwjI—
JgiVAW dy &Ysly krn vwlw hwkm [ ik®Snw—kwlw, kwly idl vwlw, v`FI-^or [ krxI—
au~cw Awcrn [ kIriq—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ lihAw—(lokW dy mnW qoN) lih gey 
hn [5[ 

pUjw—dyv-pUjw, dyviqAW dI pUjw [ piq—pRBU-pqI [ sq—au~cw Awcrn [ sMjmu—ieMidRAW 
ƒ rokx dw jqn [ jq—kwm-vwsnw ƒ rokxw [ kwhy—kIh lwB? ivArQ [ suc—pivqRqw 
[6[ 

kil—ieh hY kiljug [ prvwxu—(jyhVy “iD|wxw krih” auhnW dy dbwau hyT) mMny jw rhy 



 

hn [ rhy—rih gey hn [7[ 

eydU aupir—ies qoN sRySt [ Elwmw—iglw, Srm-swrI [ qhI—auQy [8[ 

ArQ:- (hy pMifq! Awpxy mn ivcoN) ^ud-ZrzI dUr kr (ieh ^ud-ZrzI kiljug hY [ ies 
^ud-ZrzI dy Asr hyT jrvwxy lok kmzorW auqy) D`kw krdy hn qy (auhnW dIAW nzrW ivc) 
ieh D`kw jwiez smiJAw jWdw hY [ ^ud-ZrzI qy dUijAW auqy D`kw—hy pMifq! iehnW ƒ) 
kiljug dy l`Cx smJ [1[rhwau[ 

(ijs Asl kiljug dw izkr AsW kIqw hY aus) kiljug dw pRBwv hI jIvW dy mnW ivc 
(KyfW) Kyfdw hY iksy ^ws QwvW ivc nhIN Kyf skdw (ikauNik sqjug qRyqw duAwpur Awidk swry 
hI simAW ivc) auhI cMdRmw cVHdw AwieAw hY, auhI qwry cVHdy Aw rhy hn, auhI sUrj cmkdw 
Aw irhw hY, auhI DrqI hY qy auhI hvw JuldI Aw rhI hY [1[ 

iksy ny kdy nhIN suixAw ik kiljug iksy ^ws dys ivc AwieAw hoieAw hY, iksy ^ws qIrQ 
kol bYTw hoieAw hY [ ijQy koeI dwnI dwn krdw hY auQy BI bYTw hoieAw iksy nhIN suixAw, 
iksy QW kiljug mhl auswr ky nhIN bYT irhw [2[ 

jy koeI mnu`K Awpxw Awcrn au~cw bxWdw hY qW auh (sgoN lokW dIAW nzrW ivc) if`gdw hY, 
jy koeI qpI hox dw dwhvw krdw hY qW aus dy ieMdRuy Awpxy v`s ivc nhIN hn, jy joeI 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY qW (lokW ivc sgoN aus dI) bdnwmI huMdI hY [ (hy pMifq! BYVw 
Awcrn, ieMdRy v`s ivc nwh hoxy, pRBU-nwm v`loN n&rq—) ieh hn kiljug dy l`Cx [3[ 

(pr ieh ^ud-ZrzI qy kmzorW auqy D`kw suKI jIvn dw rsqw nhIN) ijs mnu`K ƒ dUijAW auqy 
srdwrI imldI hY (qy auh kmzorW auqy D`kw krdw hY) aus dI hI (ies D`ky-zulm dy kwrn 
Aw^r) durgiq huMdI hY [ nOkrW ƒ (aus durgiq qoN koeI) ^qrw nhIN huMdw [ jdoN aus srdwr 
dy gl ivc Pwhw pYNdw hY, qW auh auhnW nOkrW dy h`QoN hI mrdw hY [4[ 

(hy pMifq! qyry kihx Anuswr jy hux) kiljug dw smw hI Aw igAw hY (qW BI qIrQ vrq 
Awidk krm kWf dw rsqw C`f ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh kr (ikauNik qyry Drm SwsqRW 
Anuswr kiljug ivc is&iq-swlwh hI prvwn hY, qy) pihly iqMn jugW dw pRBwv hux mu`k 
cukw hY [ (so, hy pMifq! prmwqmw Agy ieauN ArzoeI kr—hy pRBU! jy b^SS krnI hY qW 
Awpxy) guxW dI b^SS kr, ieh hI pRwpq krn-jog hY [1[rhwau[ 

(hy pMifq) kiljug ieh hY (ik muslmwnI hkUmq ivc D`ky-zor nwl) JgVy vDwx vwlw 
ieslwmI kwƒn hI &Ysly krn vwlw bixAw hoieAw hY, qy inAW krn vwlw kwzI-hwkm v`FI-
^or ho cukw hY [ jwdU tUixAW dw prcwrk) AQrbx vyd bRhmw dI bwxI pRDwn hY [ au~cw 
Awcrn qy is&iq-swlwh lokW dy mnW qoN lih gey hn—iehI hY kiljug [5[ 

pqI-prmwqmw ƒ ivswr ky ieh dyv-pUjw iks ArQ? au~cy Awcrn qoN ^wlI rih ky ies 
sMjm dw kIh lwB? jy ivcwrW vloN rok-QMm nhIN qW jnyaU kIh sMvwrdw hY? (hy pMifq!) qusI 



 

(qIrQW qy) ieSnwn krdy ho, (srIr ml ml ky) DoNdy ho, (m`Qy auqy) iqlk lWdy ho (qy ies ƒ 
pivqR krm smJdy ho), pr pivqR Awcrn qoN ibnw ieh bwhrlI pivqRqw koeI mu`l nhIN 
r`KdI [ (Asl ivc ieh BulyKw BI kiljug hI hY) [6[ 

(ieslwmI hkUmq dy D`ky zor dy hyT) SwmI ikqwbW qy kurwn ƒ pRvwngI id`qI jw rhI hY, 
pMifqW dIAW purwx Awidk pusqkW rih geIAW hn [ hy nwnk! (ies zor D`ky hyT hI) 
prmwqmw dw nwm ‘rhmwn’ AwiKAw jw irhw hY—ieh BI, hy pMifq! kiljug (dw l`Cx) hY 
(iksy dy Dwrimk ivSvws ƒ D`ky zor nwl ‘iD|wxy’ nwl dbwxw kiljug dw pRBwv hY) [ hy 
pMifq! hr ieko krqwr hY hI ieh sB kuJ krn vwlw jwx [7[ 

hy nwnk! jo mnu`K prmwqmw dw nwm jpdw hY aus ƒ (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY, nwm 
jpx qoN vDIk cMgw hor koeI krm nhIN hY (pMifq qIrQ vrq Awidk krmW ƒ hI slwhuMdw 
rihMdw hY) [ (prmwqmw hryk dy ihrdy ivc v`sdw hY, aus dw nwm BulwieAW ieh sUJ nhIN 
rihMdI qy mnu`K hor hor Awsry q`kdw iPrdw hY) prmwqmw dwqwr ihrdy-Gr ivc hovy qy Bu`lV 
jIv bwhr dyvI dyviqAW Awidk qoN mMgdw iPry, ieh doS jIv dy isr AwauNdw hY [8[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧਿਹ ਮੜੀ ਬਧਾਵਿਹ ॥ ਆਸਣੁ ਿਤਆਿਗ ਕਾਹੇ ਸਚੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ ਕਾਮਿਣ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ ਨਾ ਅਉਧੂਤੀ ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਜੋਗੀ ਬੈਿਸ ਰਹਹੁ ਦੁਿਬਧਾ ਦੁਖੁ ਭਾਗੈ 
॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਗਤ ਲਾਜ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਿਹ ਗੀਤ ਨ ਚੀਨਿਹ ਆਪੁ ॥ ਿਕਉ ਲਾਗੀ 
ਿਨਵਰੈ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਚੈ ਮਨ ਭਾ ਇ ॥ ਿਭਿਖਆ ਸਹਜ ਵੀਚਾਰੀ ਖਾਇ ॥੨॥ ਭਸਮ 
ਚੜਾਇ ਕਰਿ ਹ ਪਾਖੰਡੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਹਿਹ ਜਮ ਡੰਡੁ ॥ ਫੂਟੈ ਖਾਪਰੁ ਭੀਖ ਨ ਭਾਇ ॥ ਬੰਧਿਨ 
ਬਾਿਧਆ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ ਿਬੰਦੁ ਨ ਰਾਖਿਹ ਜਤੀ ਕਹਾਵਿ ਹ ॥ ਮਾ ਈ ਮਾਗਤ ਤਰ੍ ਲੋਭਾਵਿਹ ॥ 
ਿਨਰਦਇਆ ਨਹੀ ਜੋਿਤ ਉਜਾਲਾ ॥ ਬੂਡਤ ਬੂਡੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥੪॥ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਿਖੰਥਾ ਬਹੁ ਥਟੂਆ ॥ 
ਝੂਠੋ ਖੇਲੁ ਖੇ ਲੈ ਬਹੁ ਨਟੂਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਿ ਚੰਤਾ ਬਹੁ ਜਾਰੇ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਕੈ ਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾ ਰੇ 
॥੫॥ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਫਟਕ ਬਨਾ ਈ ਕਾਿਨ ॥ ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਿਬਿਦਆ ਿਬਿਗਆਿਨ ॥ ਿਜਹਵਾ ਇੰਦਰ੍ੀ ਸਾਿਦ ਲਭਾਨਾ 
॥ ਪਸੂ ਭਏ ਨਹੀ ਿਮਟੈ ਨੀਸਾਨਾ ॥੬॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਲੋਗਾ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਜੋਗਾ ॥ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਰੈ ਚੂ ਕਿਸ ਸੋਗਾ ॥ 
ਊਜਲੁ ਸਾਚੁ ਸੁ ਸਬਦੁ ਹੋਇ ॥ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥੭॥ ਤੁਝ ਪਿਹ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤੂ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 
ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ ॥ ਜ ਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਸੁਚੀਤੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਮ ੀਤੁ ॥੮॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 903} 
pdArQ:- prboDih—qUM jgWdw hYN, qUM aupdyS krdw hYN (hy jogI!) [ mVI—srIr [ 
bDwvih—(pwl pwl ky) vDWdw hYN, motw krdw hYN [ Awsxu—mn dw Awsx, ic`q dI Afolqw 
[ kwhy—ikvyN? kwmix—iesqRI [ ihq kwrI—pRym krn vwlw [ AauDUqI—iqAwgI [ 
sMswrI—igRhsqI [1[ 



 

jogI—hy jogI! bYis rhhu—bYTw rhu, sÍY srUp ivc itikAw rhu, mn ƒ itkwau [ duibDw—
duic`qwpn, dUjy Awsry dI Jwk [ BwgY—dUr ho jwey [ lwj n lwgY—Srm nwh auTwxI pey 
[1[rhwau[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ n cInih—qUM nhIN pCwxdw [ lwgI—l`gI hoeI [ invrY—dUr hovy [ 
prqwpu—qpS, iqRSnw-A`g [ sbid—Sbd ivc [ mn Bwie—mn dy pRym nwl [ shj 
vIcwrI—sihj dw ivcwrvwn ho ky, Afol Awqmk AvsQw dI sUJ vwlw ho ky [ iBiKAw—
(prmwqmw dy dr qoN nwm dI) iB`iCAw [ Kwie—KWdw hY {not:- l&z ‘Kwie’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY} [2[ 

Bsm—suAwh [ cVwie—cVHw ky, ml ky [ shih—qUM shwrdw hYN [ fMfu—szw [ Kwpru—
K`pr, ihrdw [ PUtY—tu`t jWdw hY, Afolqw nhIN rih jWdI [ BIK—nwm dI iB`iCAw [ 
Bwie—(pRBU dy) pRym dI rwhIN [ bMDin—bMDn ivc [3[ 

ibMdu—vIrj [ mweI—mwieAw [ qRY—(mwieAw dy) iqMn guxW ivc [ loBwvih—qUM gRisAw 
hoieAw hYN [ aujwlw—cwnx, pRkwS [ bUfq bUfy—fu`bdw fu`b igAw [4[ 

iKMQw—godVI [ QtUAw—Qwt, bnwvt [ ntUAw—mdwrI [ Agin—iqRSnw dI A`g [ jwry—
swVdI hY [ krmw—b^SS, myhr [ auqris—auqrygw [5[ 

Ptk—k`c [ kwin—kMn ivc [ igAwin—igAwn ivc [ ibigAwin—igAwn-hInqw ivc [ 
ibidAw—Awqmk iv`idAw [ ibidAw ibigAwnI—Awqmk iv`idAw dI sUJ qoN ibnw [ swid—
sÍwd ivc, csky ivc [ louBwnw—PisAw hoieAw {not:- A`Kr ‘l’ dy nwl do lgW hn—   o  
Aqy   u [ Asl l&z ‘loBwnw’ hY, ieQy ‘luBwnw’ pVHnw hY} [ nIswnw—inSwnw, l`Cx [6[ 

iqRibiD—mwieAw dIAW iqMn iksmW ivc, iqMn guxW ivc [ logw—swDwrn jgq [ jogw—
jogDwrI, jogI [ sogw—icMqw [ aUjlu hoie—pivqR ho jWdw hY [ jugiq—jIvn dI jwc [7[ 

pih—pws [ nauinD—nO ^zwny, nO ^zwinAW dw mwlk pRBU [ auQwpy—nws krdw hY [ scu—
sdw-iQr pRBU [ sucIqu—pivqR ihrdy vwlw [8[ 

ArQ:- hy jogI! Awpxy mn ƒ pRBU-crnW ivc joV (ies qrHW) hor hor Awsrw Bwlx dI Jwk 
dw du`K dUr ho jwiegw [ Gr Gr (mMgx dI) Srm BI nwh auTwxI peygI [1[rhwau[ 

(hy jogI!) qUM jgq ƒ aupdyS krdw hYN (ies aupdyS dy v`ty Gr Gr iB`iCAw mMg ky Awpxy) 
srIr ƒ (pwl pwl ky) motw kr irhw hYN [ (dr dr Btkx nwl) mn dI Afolqw gvw ky qUM 
sdw-Afol prmwqmw ƒ ikvyN iml skdw hYN? ijs mnu`K ƒ mwieAw dI mmqw l`gI hovy 
mwieAw dw moh cMbiVAw hovy jo iesqRI dw BI pRymI hovy auh nwh iqAwgI irhw nwh igRhsqI 
bixAw [1[ 

(hy jogI! qUM lokW ƒ suxwx vwsqy) Bjn gwauNdw hYN pr Awpxy Awqmk jIvn ƒ nhIN vyKdw [ 
(qyry AMdr mwieAw dI) qpS l`gI hoeI hY (lokW ƒ gIq suxwieAW) ieh ikvyN dUr hovy? jyhVw 



 

mnu`K mn dy ipAwr nwl gurU dy Sbd ivc lIn huMdw hY, auh Afol Awqmk AvsQw dI sUJ 
vwlw ho ky (prmwqmw dy dr qoN nwm dI) iB`iCAw (lY ky) KWdw hY [2[ 

(hy jogI!) qUM (Awpxy ipMfy auqy) suAwh ml ky (iqAwgI hox dw, pKMf krdw hYN (pr qyry 
AMdr) mwieAw dw moh (pRbl) hY (AMqr Awqmy) qUM jm dI szw Bugq irhw hYN [ ijs mnu`K 
dw ihrdw-K`pr tu`t jWdw hY (Bwv, mwieAw dy moh dy kwrn ijs dw ihrdw Afol nhIN rih 
jWdw) aus ivc (nwm dI) auh iB`iCAw nhIN Tihr skdI jo (pRBU-crnW ivc) pRym dI rwhIN 
imldI hY [ Ajyhw mnu`K mwieAw dI jyvVI ivc b`Jw hoieAw jnm mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY [3[ 

hy jogI! qUM kwm-vwsnw qoN Awpxy Awp ƒ nhIN bcWdw, pr (iPr BI lokW pwsoN) jqI AKvw 
irhw hYN [ mwieAw mMgdw mMgdw qUM qRYguxI mwieAw ivc Ps irhw hYN [ ijs mnu`K dy AMdr 
kTorqw hovy aus dy ihrdy ivc prmwqmw dI joiq dw cwnx nhIN ho skdw, (sihjy sihjy) 
fu`bdw fu`bdw auh (mwieAw dy) swry jMjwlW ivc fu`b jWdw hY [4[ 

(hy jogI!) godVI Awidk dw bhuq AfMbr rcw ky qUM (ivKwvy leI) Dwrimk pihrwvw kr irhw 
hYN, pr qyrw ieh AfMbr aus mdwrI dy qmwSy vWg hY jo (lokW pwsoN mwieAw kmwx leI) JUTw 
Kyl hI Kyldw hY (Bwv, jo kuJ auh ivKWdw hY auh Asl ivc nzr dw DoKw hI huMdw hY) [ ijs 
mnu`K ƒ iqRSnw qy icMqw dI A`g AMdry AMdr swV rhI hovy, auh prmwqmw dI myhr qoN ibnw 
(A`g dy ies BWbV qoN) pwr nhIN lμG skdw [5[ 

(hy jogI!) qUM k`c dI muMdRw bxweI hoeI hY qy hryk kMn ivc pweI hoeI hY, pr Awqmk iv`idAw 
dI sUJ qoN ibnw (AMdr v`sdy mwieAw dy moh qoN ^lwsI nhIN ho skdI [ jyhVw mnu`K jIB qy 
ieMdRI dy csky ivc PisAw hoieAw hovy (auh vyKx ƒ qW mnu`K hY, pr Asl ivc) pSU hY, 
(bwhrly iqAwgI ByK nwl) aus dw ieh pSU-puxy dw (AMdrlw) l`Cx imt nhIN skdw [6[ 

(hy jogI! iKMQw muMdRw Awidk nwl qW iqAwgI nhIN bx jweIdw [ Sbd qoN ibnw ijvyN) swDwrn 
jgq qRYguxI mwieAw ivc gRisAw hoieAw hY iqvyN (ByKDwrI) jogI hY [ jyhVw mnu`K gurU dy 
Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc vsWdw hY, (mwieAw dy moh qoN pYdw hox vwlI) aus dI icMqw 
imt jWdI hY [ auhI mnu`K pivqR ho skdw hY ijs dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU qy aus dI 
is&iq-swlwh dw Sbd v`sdw hY, auhI Asl jogI hY auhI jIvn dI jugiq ƒ smJdw hY [7[ 

(hy jogI!) qUM sB kuJ krx dy smr`Q prmwqmw ƒ ismr, swrI dunIAw dI mwieAw dw mwlk 
auh pRBU qyry AMdr v`sdw hY [ auh Awp hI jgq rcnw kr ky Awp hI nws krdw hY, jgq 
ivc auhI kuJ huMdw hY jo auh pRBU krdw hY [ 

hy nwnk! ausy jogI dy AMdr jq hY sq hY sMjm hY ausy dw ihrdw pivqR hY ijs dy AMdr 
sdw-iQr pRBU v`sdw hY, auh jogI iqMnW BvnW dw im`qr hY (aus jogI ƒ swrw jgq ipAwr 
krdw hY) [8[2[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਖਟੁ ਮਟੁ ਦੇਹੀ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦੁ ਧੁਿਨ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ॥ ਵਾਜੈ 
ਅਨਹਦੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ॥ ਗੁਰ ਬ ਚਨ ੀ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਪਤੀਣਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਬਵਰਿਜ 
ਸਮਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ॥ ਿਤਤੁ ਰਾਤਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ 
॥੨॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ਮੋਿਹ ॥ 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਸੋਿਹ ॥੩॥ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ਭਏ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗੇ ਦੁਰਮਿਤ 

ਪਰਹਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਅੰਤਿਰ ਪਾਈ ॥੪॥ ਅਿਲਪਤ 
ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਰ ਹਿ ਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਤ ਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਿਦ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਪ ਰ ਘਰ ਜਾਇ ਨ ਮਨੁ ਡੋਲ ਾਏ ॥ ਸਹਜ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਹਉ ਸਮਾਏ ॥ ੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਅਉਧੂਤਾ ॥ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਤਤੁ ਪਰੋਤਾ ॥ ਜਗੁ ਸੂ ਤਾ 
ਮਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੬॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਅਿਵਗਤ 
ਕੀ ਗਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ॥ ਤਉ ਜਾਨੀ ਜਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੀ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥੭॥ ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਿਧ ਸਹਿ ਜ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਤਿਜ ਹਉ ਲੋਭਾ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਅਪਨਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ 

ਦੂਜਾ ਮੇਿਟ ਸਮਾਿਨਆ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 903-904} 
pdArQ:- Ktu—Cy (c`kr) {not:- Xog mq Anuswr, srIr dy Cy c`kr hn ijnHW ivc suAws 
lμG ky dsm duAwr ivc phuMcdw hY:- 1. mUlwDwr (gudw mMfl dw c`kr); 2. sÍwiDSTwn (ilMg 
dI jVH ivc); 3. mixpur c`kr (Du`nI dy kol); 4. Anwhq c`kr (idl ivc); 5. ivsu`D c`kr 
(gl ivc); 6. AwigAw c`kr (Brv`itAW dy ivckwr) [ 

mtu—(jogIAW dw) mT [ dyhI—srIr [ Duin—lgn [ bwjY—v`jdw hY [ Anhdu—ibnw 
vjwieAW, iek-rs [ sic—sdw-iQr hrI ivc [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ nwim—nwm ivc [1[rhwau[ 

ibvrij—rok ky [ BytY—imldw hY [ myil—sMgiq ivc [ inrmolku—ijs dw mu`l n pwieAw 
jw sky [ iqqu—aus (nwm) ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ DIrw—itk igAw [2[ 

jm—mOq [ jMdwru—AvYVw, iBAwnk [ moih—mYƒ [ soih—sohY, soBdw hY [3[ 

bIcwir—ivcwr ky, soc-mMfl ivc ilAw ky [ inrMkwrI—inrMkwr vwly [ prhwrI—dUr kr 
id`qI [ Anidnu—hr roz [ jwig—sucyq rih ky [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

Ailpq—inrlyp [ inrwry—inrwly, inrmoh [ qskr—cor [ pMc—(kwmwidk) pMj [ 
sMGwry—mwr id`qy [ rhau—mYN rihMdw hW [5[ 

AauDUqw—iqAwgI [ qqu—jgq dw mUl pRBU [ mir—Awqmk mOqy mr ky [6[ 

Anhd—iek-rs [ vjY—v`jdw hY, pRBwv pweI r`Kdw hY [ Aivgq—{AÒXÙØ} AidRSt pRBU 



 

[ qau—qdoN [ jw—jdoN [ inrbwnI—vwsnw-rihq [7[ 

suMn smwiD—APur iekwgRqw, auh iekwgR AvsQw ijQy mwieAw dw koeI Purnw nwh Pury, ijQy 
mwiek PurinAW vloN suM\ rhy [ shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [ qij—iqAwg ky [ 
hau—haumY [ dUjw—pRBU qoN ibnw hor Jwk [ myit—imtw ky [8[ 

ArQ:- hy pRwxI! prmwqmw dI BgqI kIiqAW hI Awqmk Awnμd imldw hY [ gurU dI srn 
ipAW prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qy prmwqmw dy nwm ivc lIn ho jweIdw hY 
[1[rhwau[ 

(hy jogI! gurU dI srn pY ky) myrw Kt-c`k®I srIr hI (myry vwsqy) mT bx igAw hY qy (ies 
mT ivc itk ky) myrw mn vYrwgI ho igAw hY [ gurU dw Sbd myrI suriq ivc itk igAw hY, 
prmwqmw dy nwm dI lgn myry AMdr jwg peI hY [ (myry AMdr) gurU dw Sbd iek-rs pRbl 
pRBwv pw irhw hY, qy aus ivc myrw mn msq ho irhw hY [ gurU dI bwxI dI brkiq nwl (myrw 
mn) sdw-iQr pRBU dy nwm ivc ig`J igAw hY [1[ 

ijs mnu`K ƒ gurU imldw hY gurU aus ƒ sMgiq ivc imlWdw hY qy auh mwieAw dw moh rok ky 
pRBU-nwm ivc lIn ho jWdw hY [ prmwqmw dw nwm (mwno, iek) rqn hY (iek AYsw) hIrw hY 
ijs dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ (gurU dI srn pY ky) myrw mn BI aus nwm ivc rMigAw 
igAw hY aus nwm ivc itk igAw hY [2[ 

(gurU dI rwhIN) prmwqmw dI BgqI kIiqAW mOq dw fr dUr ho jWdw hY, haumY-rog mwieAw dI 
mmqw dw rog (mn ƒ) nhIN cMbVdw [ (gurU dI ikrpw nwl) iBAwnk jm BI mYƒ nhIN poNhdw 
(ikauNik) prmwqmw dw pivqR nwm myry ihrdy ivc soB irhw hY [3[ 

gurU dy Sbd ƒ soc-mMfl ivc itkw ky prmwqmw dy hI (syvk) ho jweIdw hY, mn ivc gurU dI 
is`iKAw pRbl ho jWdI hY qy BYVI miq dUr ho jWdI hY [ jyhVy mnu`K pRBU-crnW ivc suriq joV 
ky hr vyly (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq rihMdy hn, auh Awpxy AMdr auh au~cI Awqmk 
AvsQw pRwpq kr lYNdy hn jo mwieAw ivc vrqidAW hI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd kr dyNdI 
hY [4[ 

(gurU dI srn pY ky prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy) srIr-guPw dy AMdr hI mwieAw qoN 
inrlyp rihMdy hn mwieAw dy pRBwv qoN v`Kry rihMdy hn [ gurU dy Sbd dI rwhIN auh kwmwidk 
pMjW corW ƒ mwr lYNdy hn [ (gurU dI srn pY ky ismrn krn vwlw bMdw) Awpxy mn ƒ prwey 
Gr vl jw ky folx nhIN dyNdw [ 

(gurU dI ikrpw nwl hI ismrn kr ky) mYN Afol Awqmk AvsQw ivc iek-rs lIn rihMdw 
hW [5[ 

Asl iqAwgI auhI hY jo gurU dI srn pY ky (ismrn dI rwhIN mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq 
rihMdw hY [ jyhVw mnu`K jgq dy mUl prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc pRoeI r`Kdw hY auh sdw 



 

(mwieAw qoN) vYrwgvwn rihMdw hY [ 

jgq mwieAw dy moh dI nINd ivc (prmwqmw dI Xwd vloN) su`qw rihMdw hY, qy, Awqmk mOq 
shyV ky jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ (mwieAw dI nINd ivc su`qy pey ƒ) gurU dy Sbd 
qoN ibnw ieh smJ hI nhIN pYNdI [6[ 

jo mnu`K gurU dI srn pYNdw hY (aus dy AMdr) gurU dw Sbd idn rwq iek-rs pRbl pRBwv 
pweI r`Kdw hY, aus ƒ ieh pCwx Aw jWdI hY ik AidRSt qy vwsnw-rihq pRBU ieho ijhw hY ik 
auh Awp hI hr QW ivAwpk hY [ pr ieh sUJ mnu`K ƒ qdoN hI AwauNdI hY jdoN auh gurU dy 
Sbd dI rwhIN (ieh Byq) pCwxdw hY [7[ 

(jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dI BgqI krdw hY aus dw) mn aus iekwgRqw ivc 
itikAw rihMdw hY ijQy mwieAw dy PurinAW vloN sdw suM\ rihMdI hY qy Afol Awqmk AvsQw 
(dy rMg) ivc rMigAw jWdw hY [ haumY qy loB ƒ iqAwg ky auh mnu`K iek prmwqmw nwl hI 
fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn pey hoey is`K dw Awpxw mn gurU dI is`iKAw ivc pqIj jWdw hY, auh 
prmwqmw qoN ibnw hor Jwk imtw ky prmwqmw ivc hI lIn rihMdw hY [8[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਹਾ ਗਣਿਹ ਨ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਾਹੇ ਊਪਿਰ ਏਕੰ ਕਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ 
ਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਹੋਇ ਤ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾ ਣੈ ॥੧॥ ਝੂਠੁ ਨ ਬੋਿਲ ਪਾਡੇ ਸਚੁ ਕਹੀਐ ॥ ਹਉਮੈ 
ਜਾਇ ਸਬਿਦ ਘਰੁ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਿ ਣ ਗਿਣ ਜੋਤਕੁ ਕñਡੀ ਕੀ ਨੀ ॥ ਪੜੈ ਸੁਣਾਵੈ ਤਤੁ ਨ 
ਚੀਨੀ ॥ ਸਭਸੈ ਊਪਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਹੋਰ ਕਥਨੀ ਬਦਉ ਨ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥ ਨਾਵਿਹ ਧੋਵਿਹ 
ਪੂਜਿਹ ਸੈਲਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਮੈਲੋ ਮੈਲਾ ॥ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਰਿਥ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਰ੍ਾਨ ਜਿਪ 
ਹਿਰ ਿਕਰਤਾਰਿਥ ॥੩॥ ਵਾਚੈ ਵਾਦੁ ਨ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਆਿਪ ਡੁ ਬੈ ਿਕਉ ਿਪਤਰਾ ਤਾਰੈ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ 

ਬਰ੍ਹਮੁ ਚੀਨੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥੪॥ ਗਣਤ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਜੀਐ ॥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਸਰਿ ਣ ਪਵੈ ਸੁਖੁ ਥੀਐ ॥ ਕਿਰ ਅਪਰਾਧ ਸਰਿਣ ਹਮ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ 
॥੫॥ ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਨ ਆਈਐ ਬਰ੍ਹਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈਐ ਜਨਿਮ ਮਿਰ ਆਈਐ ॥ ਜਮ 
ਦਿਰ ਬਾਧਉ ਮਰੈ ਿਬਕਾਰੁ ॥ ਨਾ ਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਸਬਦੁ ਅਚਾਰੁ ॥੬॥ ਇਿਕ ਪਾਧੇ ਪੰਿਡਤ ਿਮਸਰ ਕਹਾਵ ਿਹ 
॥ ਦੁਿਬਧਾ ਰਾਤੇ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਜਨੁ ਆਪਾਰੁ 
॥੭॥ ਏਕੁ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਚੁ ਏਕੈ ॥ ਬੂਝੁ ਿਗਆਨੀ ਸਤ ਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਵਰਲੀ ਏਕੋ ਜਾਿਣਆ 
॥ ਆਵਣੁ ਜ ਾ ਣਾ ਮੇਿਟ ਸਮਾਿਣਆ ॥ ੮॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ਸਰ ਬ ਗੁਣੀ ਸਾ ਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾ ਣੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੯॥੪॥ {ਪੰਨਾ 904-905} 
pdArQ:- swhw—{su-Ahr`} SuB idn, cMgw muhUrq [ gxih—igxdw hYN (hy pWfy!) 
eykMkwru—prmwqmw [ soeI—auhI mnu`K [ ibiD—qrIkw, FMg [ q—qW [1[ 



 

pwfy—hy pMifq! sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Gru—Awqmk Awnμd dw itkwxw 
[1[rhwau[ 

gix—igx ky [ joqku—joqS [ kWfI—jnm-p`qRI [ sBsY aUpir—swrIAW ivcwrW qoN sRySt 
[ bdau n—mYN nhIN mMndw [ Cwru—suAwh [2[ 

sYlw—p`Qr, p`Qr dIAW mUrqIAW [ grbu—AhMkwr [ swriQ—{swLiQ} rQvwhI, jIvn-rQ 
ƒ clwx vwlw [ ikrqwriQ—sPl krn vwlw [3[ 

vwdu—JgVw, crcw, bihs [ koie—koeI ivrlw [4[ 

shsw—sihm [ jIAY—ijMd ƒ [ Byty—imly [ purib—pUrbly smy ivc [5[ 

mir—Awqmk mOq mr ky [ dir—dr qy [ bwDau—b`Jw hoieAw [ mrY—Awqmk mOq mrdw 
hY [ ibkwru—ivArQ [ Acwru—Awcrn [6[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ imsr—bRwhmx [ AwDwru—Awsrw [ ko jnu—
koeI ivrlw mnu`K [ Awpwru—AduqI [7[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ tykY—tyk r`K ky, Awsrw lY ky [ igAwnI—hy igAwnI! ivrlI—
ivrilAW ny [ myit—imtw ky [8[ 

srb guxI—swry guxW dy mwlk [ swcw—sdw-iQr pRBU [ bIcwru—soc-mMfl dw Durw, suriq 
dw inSwnw [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [9[ 

ArQ:- hy pMifq! (AwpxI AwjIvkw dI ^wqr jjmwnW ƒ piq-Awaux vwsqy ivAwh Awidk 
simAW dy SuB muhUrq l`Bx dw) jUT nwh bol [ s`c bolxw cwhIdw hY [ jdoN gurU dy Sbd ivc 
juV ky (AMdr dI) haumY dUr ho jWdI hY qdoN auh Gr l`B pYNdw hY (ijQoN Awqmk qy sMswrk 
swry pdwrQ imldy hn) [1[rhwau[ 

hy pMifq! qUM (ivAwh Awidk simAW qy jjmwnW vwsqy) sB lgn muhUrq igxdw hYN, pr qUM 
ieh ivcwr nhIN krdw ik SuB smW bxwx nwh bxwx vwlw prmwqmw (Awp) hY [ ijs mnu`K 
ƒ gurU iml pey auh jwxdw hY (ik ivAwh Awidk dw smw iks) FMg (nwl SuB bx skdw hY) 
[ jdoN mnu`K ƒ gurU dI is`iKAw pRwpq ho jwey qdoN auh prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY (qy 
rzw ƒ smJxw hI SuB muhUrq dw mUl hY) [1[ 

(pMifq) joqS (dy lyKy) igx igx ky (iksy jjmwn dy pu`qr dI) jnm p`qRI bxWdw hY, (joqS 
dw ihswb Awp) pVHdw hY qy (jjmwn ƒ) suxWdw hY pr AslIAq ƒ nhIN pCwxdw [ (SuB 
muhUrq Awidk dIAW) swrIAW ivcwrW qoN sRySt ivcwr ieh hY ik mnu`K gurU dy Sbd ƒ mn ivc 
vswey [ mYN (gur-Sbd dy twkry qy SuB muhUrq qy jnm-p`qRI Awidk dI iksy) hor g`l dI 
prvwh nhIN krdw, hor swrIAW ivcwrW ivArQ hn [2[ 

(hy pMifq!) qUM (qIrQ Awidk qy) ieSnwn krdw hYN (srIr ml ml ky) DoNdw hYN, qy p`Qr (dy 



 

dyvI dyvqy) pUjdw hYN, pr prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jwx qoN ibnw (mn ivkwrW nwl) 
sdw mYlw rihMdw hY [ (hy pMifq!) ijMd ƒ ivkwrW qoN ^lwsI idvwx vwly qy jIvn sPlw krn 
vwly prmwqmw dw nwm jp, (nwm jp ky) AhMkwr dUr kIiqAW (jIvn rQ dw) rQvwhI pRBU 
iml pYNdw hY [3[ 

(pMifq) vyd (Awidk Drm-pusqkW) ƒ (jIvn dI AgvweI vwsqy) nhIN ivcwrdw, (ArQ qy 
krm kWf Awidk dI) bihs ƒ hI pVHdw hY (ies qrHW sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW ivc 
fu`bw rihMdw hY), jyhVw mnu`K Awp fu`ibAw rhy auh Awpxy (bIq cuky) bzurgW ƒ (sMswr-
smuMdr ivcoN) ikvyN pwr lμGw skdw hY? koeI ivrlw mnu`K pCwxdw hY ik prmwqmw hryk srIr 
ivc mOjUd hY [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pey, aus ƒ ieh smJ AwauNdI hY [4[ 

ijauN ijauN SuB ASuB muhUrqW dy lyKy igxdy rhIey iqauN iqauN ijMd ƒ sdw sihm dw rog l`gw 
rihMdw hY [ jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qdoN ies ƒ Awqmk Awnμd imldw hY [ pwp 
AprwD kr ky BI jdoN AsI prmwqmw dI srn AwauNdy hW, qW prmwqmw swfy pUrbly krmW 
Anuswr gurU ƒ imlw dyNdw hY (qy gurU shI jIvn-rwh ivKWdw hY) [5[ 

jdoN qk gurU dI srn nwh AwvIey qd qk prmwqmw nhIN imldw, Btkxw ivc kurwhy pY ky 
Awqmk mOq shyV ky muV muV jnm ivc AwauNdy rhIdw hY [ 

(gurU dI srn qoN ibnw jIv) jm dy dr qy b`Dw hoieAw ivArQ hI Awqmk mOqy mrdw hY, aus 
dy ihrdy ivc nwh pRBU dw nwm v`sdw hY nwh gurU dw Sbd v`sdw hY, nwh hI aus dw cMgw 
Awcrn bxdw hY [6[ 

AnykW (kulIn qy ivdvwn bRwhmx) Awpxy Awp ƒ pWDy pMifq imsr AKvWdy hn, pr 
prmwqmw qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk ivc Zlqwn rihMdy hn, prmwqmw dw dr-Gr nhIN 
l`B skdy [ kRoVW ivcoN koeI auh bMdw AduqI hY ijs ƒ gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm 
izMdgI dw Awsrw iml igAw hY [7[ 

hy pMifq! jy qUM igAwnvwn bxnw hY qW gurU dw Awsrw-prnw lY ky ieh g`l smJ lY ky (jgq 
ivc) cwhy koeI Blw hY cwhy burw hY hryk ivc sdw-iQr pRBU hI mOjUd hY [ auhnW ivrly 
bMidAW ny hr QW iek prmwqmw ƒ hI ivAwpk smiJAw hY jyhVy gurU dI srn pey hn [ 
(gur-srn dI brkiq nwl) auh Awpxw jnm mrn imtw ky pRBU-crnW ivc lIn rihMdy hn 
[8[ 

(gurU dI ikrpw nwl) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc iek prmwqmw v`sdw hY, swry jIvW dw mwlk 
sdw-iQr pRBU auhnW dI suriq dw sdw inSwnw bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU 
dI rzw ivc qur ky (Awpxy) swry kMm krdw hY (qy SuB ASuB muhUrqW dy Brm ivc nhIN pYNdw) 
auh sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rihMdw hY (qy aus ƒ Awqmk qy sMswrk pdwrQ aus dr qoN 
imldy rihMdy hn) [9[4[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ॥ ਹਠੁ ਿਨਗਰ੍ਹੁ ਕਿਰ ਕਾਇ ਆ ਛੀਜੈ ॥ ਵਰਤੁ ਤਪਨੁ ਕਿਰ ਮਨੁ ਨ ਹੀ ਭੀਜੈ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਸਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ ਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਮਨਾ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਗੁ ਕੀਜੈ ॥ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੁ ਜੋਿਹ ਨਹੀ ਸਾਕੈ 

ਸਰਪਿਨ ਡਿਸ ਨ ਸਕੈ ਹਿਰ ਕਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਦੁ ਪੜੈ ਰਾਗੀ ਜਗੁ ਭੀਜੈ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ 
ਿਬਿਖਆ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਦੂਖੁ ਸਹੀਜੈ ॥ ੨॥ ਚਾੜਿ ਸ ਪਵਨੁ ਿਸੰਘਾਸਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਖਟੁ ਕਰ ਮ ਕਰੀਜੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਲੀਜੈ ॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਪੰਚ ਅਗਿਨ 
ਿਕਉ ਧੀਰਜੁ ਧੀਜੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਚੋਰੁ ਿਕਉ ਸਾਦੁ ਲਹੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥ 
ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਤੀਰਥ ਭਰਮ ੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਨਹੀ ਸੂਚਾ ਿ ਕਆ ਸੋ ਚ ਕਰੀਜੈ ॥ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਦੋਸੁ ਕਾ ਕਉ 
ਦੀਜੈ ॥੫॥ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਿਹ ਦੇਹੀ ਦੁਖੁ ਦ ੀਜ ੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨਹੀ ਥੀਜੈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੈ 
ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥੬॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪੂਿਛ ਸੰਗਿਤ ਜਨ ਕੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਾਚੈ ਨਹੀ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਕਰਮੁ ਕੀਜੈ ॥੭॥ ਊਂਦਰ ਦੂੰਦਰ ਪਾਿਸ ਧਰੀਜੈ ॥ ਧੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਕੀਜੈ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 905} 
pdArQ:- hTu—D`kw, zor [ hTu jogu—D`ky nwl srIr ƒ AOiKAW kr ky mn ƒ eykwgR krn 
dw jqn (ijvyN ik iek tMg dy Bwr Kloqy rihxw, bwhW is`DIAW auqWh KVIAW r`KxIAW) [ 
ingRhu—mn dy PurinAW ƒ rokx dw jqn [ CIjY—duKI huMdw hY, AOKw huMdw hY [ kir—kr ky, 
krn nwl [ sir—brwbr [ n pUjY—nhIN A`pVdw [1[ 

hir jn sMgu—sMq jnW dI sMgiq [ jMdwru—frwauxw [ joih nhI swkY—poh nhIN skdw [ 
srpin—mwieAw spxI [1[rhwau[ 

vwdu—Dwrimk crcw [ rwgI—rwgW ivc, rMg qmwiSAW ivc [ BIjY—^uS rihMdw hY [ 
ibiKAw—mwieAw [2[ 

pvnu—suAws [ BIjY—(muVHky nwl) iB`j jWdw hY [ inaulI krm—AWdrW ƒ c`kr idvwx dw 
krm ijs nwl pyt sw& rihMdw hY [ Ktu krm—hT-jog dy 6 krm:- DoqI, nyqRI, inaulI, 
vsqI, qRwtk, kpwlBwqI [ DoqI—kpVy dI lIr ingl ky myhdy ivc lY jw ky iPr bwhr k`F 
lYxI [ nyqRI—sUqr dI forI n`k dI nws rsqy lμGw ky sMG ivcoN dI k`FxI [ vsqI—bWs dI 
polI porI gudw ivc r`K ky suAwsW dy zor nwl porI ivcoN dI pwxI cVHw ky AWdrW sw& krnIAW 
[ qRwtk—A`KW dI njIr iksy cIz auqy itkwxI [ kpwlBwqI—lohwr dI DONkxI vWg suAws 
CyqI CyqI AMdr bwhr iK`cxw [ ibrQw—ivArQ [3[ 

pMc Agin—kwmwidk pMj ivkwrW dI qpS [ DIjY—DwrI jwey [ swdu—suAwd, Awnμd, suK [ 
kwieAw—srIr [ gVu—gVH, iklHw [ lIjY—kwbU krnw cwhIdw hY [4[ 

BrmIjY—Btkdy iPrIey [ soc—ieSnwn [ sUcw—su`cw, pivqR [ ikrqu pieAw—kIqy krmW 
dy sMskwr mn ivc iek`Ty ho jwx qy [ kw kau—iks ƒ? [5[ 



 

dyhI—srIr (ƒ) [ QIjY—huMdI [6[ 

sMgiq jn—sMq jnW dI sMgiq [ rwcY—rc jWdw hY, lIn ho jWdw hY [7[ 

aUNdr—cUhw [ dUMdr—{¬z¬} rOlw, Sor [ pwis—iek pwsy, v`Krw [ rvIjY—ismrnw cwhIdw 
hY [8[ 

ArQ:- hy (myry) mn! gurU dI (d`sI) syvw kr, qy sMq jnW dI sMgiq kr, prmwqmw dy nwm 
dw rs pI, (ies qrHW) iBAwnk jm poh nhIN skygw Aqy mwieAw-spxI (moh dw) fMg mwr 
nhIN skygI [1[rhwau[ 

vrq r`Kx nwl, qp qpx nwl, mn ƒ iekwgRR krn vwsqy D`ky nwl srIr ƒ AOiKAW 
kIiqAW, mn dy PurinAW ƒ bdo bdI rokx dy jqn krn nwl, srIr hI duKI huMdw hY (iehnW 
kStW dw) mn auqy Asr nhIN pYNdw [ (hT nwl kIqw hoieAw) koeI BI krm prmwqmw dw 
nwm ismrn dI brwbrI nhIN kr skdw [1[ 

jgq Dwrimk crcw (dy pusqk) pVHdw hY, dunIAw dy rMg-qmwiSAW ivc hI ^uS rihMdw hY qy 
qRY-guxI mwieAw dy moh ivc Ps ky jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY (auN\ ies crcw Awidk ƒ 
Dwrimk kMm smJdw hY) [ prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw du`K hI shwrnw pYNdw hY [2[ 

hT-jogI suAws (dsm duAwr ivc) cwVHdw hY (ieqnI myhnq krdw hY ik psIny nwl aus dw) 
isMGwsn BI iB`j jWdw hY, (AWdrW sw& r`Kx leI) inaulI krm qy (hT jog dy) Cy krm 
krdw hY, pr prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ivArQ jIvn jIauNdw hY [3[ 

ijqnw icr kwmwidk pMj ivkwrW dI A`g AMqr Awqmy BVk rhI hovy, auqnw icr mn DIrj 
nhIN Dwr skdw [ ijqnw icr moh-cor AMdr v`s irhw hY Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ 
gurU dI srn pY ky ies srIr-iklHy ƒ ij`qy (ies ivc AwkI hoieAw mn v`s ivc Aw jwiegw 
qy Awqmk Awnμd imlygw) [4[ 

jy mn ivc (mwieAw dy moh dI) mYl itkI rhy, qIrQW qy (ieSnwn leI) BONdy iPrIey, ies 
qrHW mn su`cw nhIN ho skdw (qIrQ-) ieSnwn dw koeI lwB nhIN huMdw [ (pr) ipCly kIqy 
krmW dy sMskwrW dw iek`T (Zlq rsqy vl hI pRyrnw krI jWdw hY, ies vwsqy) iksy ƒ doSI 
BI nhIN TihrwieAw jw skdw [5[ 

jyhVy bMdy AMn nhIN KWdy (ies qrHW auh koeI Awqmk lwB qW nhIN K`tdy) srIr ƒ hI kSt 
imldw hY, gurU qoN imly igAwn qoN ibnw (mwieAw vloN ivkwrW) iqRpqI nhIN ho skdI [ so, 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K jMmdw hY mrdw hY, jMmdw hY mrdw hY (aus dw ieh gyV 
quirAw rihMdw hY) [6[ 

hy BweI! gurU dw aupdyS lY ky sMq jnW dI sMgiq krnI cwhIdI hY [ (sMgiq ivc irhW) mn 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY, qy ies qrHW jnm mrn dw gyV nhIN ivAwpdw [ 
prmwqmw dw nwm nwh ismirAw, qW iksy hor hT-krm dw koeI lwB nhIN huMdw [7[ 



 

cUhy vWg AMdro AMdr Sor mcwx vwly mn dy sMklp ivklp AMdroN k`F dyxy cwhIdy hn, 
prmwqmw dy nwm dw ismrn krnw cwhIdw hY, iehI hY DuroN imlI syvw (jo mnu`K ny krnI hY) 
[ 

hy nwnk! (pRBU Agy Ardws kr—) hy pRBU! myhr kr, mYƒ qyry nwm dI dwiq imly [8[5[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅੰਤਿਰ ਉਤਭੁਜੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਜੋ ਕਹੀਐ ਸੋ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਜੁਗਹ 
ਜੁਗੰਤਿਰ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਗਿਹਰ 

ਗੰ ਭੀਰੁ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਜਮ ਤੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹੀਰਾ ਿਨਰਮੋਲੁ ॥ ਸਾ ਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਮਰੁ ਅਤੋਲੁ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸੂ ਚੀ ਸਾ ਚਾ ਬੋਲੁ ॥ ਘਿਰ ਦਿਰ 
ਸਾਚਾ ਨਾਹੀ ਰੋਲੁ ॥੨॥ ਇਿਕ ਬਨ ਮਿਹ ਬੈਸਿਹ ਡੂ ਗਿਰ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਪਚਿਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਆ ਿਗਆ ਨ ਿਧਆਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵਿਹ ਦਰਗਿਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਹਠੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਕਰੈ ਨਹੀ 
ਪਾਵੈ ॥ ਪਾਠ ਪੜੈ ਲੇ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਤੀਰਿਥ ਭਰ ਮਿਸ ਿਬਆਿਧ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈ 
॥੪॥ ਜਤਨ ਕਰੈ ਿਬੰਦੁ ਿਕਵੈ ਨ ਰਹਾ ਈ ॥ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਨਰਕੇ ਪਾ ਈ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧੋ ਲਹੈ ਸਜਾ ਈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੫॥ ਿਸਧ ਸਾਿ ਧਕ ਕੇ ਤੇ ਮ ੁ ਿ ਨ ਦੇਵਾ ॥ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਿਹ 

ਭੇਵਾ ॥ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਗਹਿਹ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਨਰਮਲ ਅਿਭਮਾਨ ਅਭੇਵਾ ॥੬॥ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ 
ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ ਰਹਉ ਸੁਭਾਉ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਉਪਿਜਓ ਭਗਤੀ ਭਾਉ ॥ ਜਪੁ ਜਾਪਉ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੭॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਮਨ ਭੀਨੈ ॥ ਝੂਿਠ ਨ ਪਾਵਿਸ ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨੈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਗੁਰ ਸਬਦ ਨਹੀ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੬॥ {ਪੰਨਾ 905-906} 
pdArQ:- AMqir—prmwqmw dy hI AMdr [ auqBuj—(isRStI dI) auqp`qI [ jo khIAY—ijs 
BI cIz dw nwm ilAw jwey [ qy—qoN [ jugh jugMqir—jugW jugW dy AMdr [ scu—sdw-iQr 
[ prlau—nws [1[ 

gihr—fUMGw, ijs dw Byd n pwieAw jw sky [ gMBIru—v`fy ijgry vwlw [ ijin—ijs (BI 
mnu`K) ny [ nwim—nwm dI rwhIN [ jm qIru—jm dw qIr [1[rhwau[ 

inrmolu—ijs dw mu`l n pwieAw jw sky [ Amru—At`l [ ijhvw—jIB [ Gir dir—ihrdy 
ivc [ rolu—BulyKw [2[ 

ieik—keI bMdy [ fUgir—phwV ivc [ AsQwnu—gu&w Awidk QW (bxw ky) [ pcih—^uAwr 
huMdy hn [ ikAw—ivArQ [3[ 

hTu—(mn dI iekwgRqw vwsqy srIr auqy) D`kw-zor [ ly—lY ky [ Brmis—(jy) BvyNgw [ 
ibAwiD—rog, kwmwid rog [4[ 

ibMdu—vIrj [ ikvY—iksy qrHW BI [ ibMdu n rhwvY—kwm-vwsnw qoN nhIN bcdw [ nrky—



 

nrk ivc [ lhY—lYNdw hY, shwrdw hY [ jIau—ijMd [5[ 

isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ hiT—hT dI rwhIN 
[ ingRih—ingRh dI rwhIN, ieMidRAW ƒ rokx dy jqn nwl [ n iqRpqwvih—nhIN imtw skdy 
[ Byvw—AMdrlI ivKypqw [ ghih—pkVdy hn, krdy hn [ AiBmwn AByvw—AiBmwn dw 
ABwv [6[ 

krim—b^SS duAwrw, myhr nwl [ scu—sdw-iQr [ rhau—mYN rihMdw hW [ su Bwau—(qyry 
crnW dw) sRySt pRym [ qy—qoN [ Bwau—pRym [ jwpau—mYN jpdw hW (gurU dI srn pY ky) 
[7[ 

grbu—AhMkwr [ jwie—dUr huMdw hY [ mn BInY—jy mn iB`j jwey [ n pwvis—nhIN pRwpq 
krygw [ pwKMif kInY—jy pwKMf kIqw jwey, pwKMf kIiqAW [ Gru bwru—p`kw itkwxw, 
prmwqmw dw mhl [ qqu—jgq dw mUl prmwqmw [ bIcwru—pRBU dy guxW dI ivcwr [8[ 

ArQ:- swfw pwlxhwr pRBU bVw AQwh hY qy v`fy ijgry vwlw hY [ ijs BI mnu`K ny (aus dw 
nwm) jipAw hY ausy ny hI Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw hY [ prmwqmw dy nwm ivc juiVAW 
mOq dw fr nhIN poNhdw [1[rhwau[ 

(auh prmwqmw AYsw hY ik) isRStI dI auqp`qI (dI qwkq) aus dy Awpxy AMdr hI hY (auqp`qI 
krn vwlw) hor koeI BI nhIN hY [ ijs BI cIz dw nwm ilAw jwey auh prmwqmw qoN hI pYdw 
hoeI hY [ auhI mwlk jugW jugW ivc sdw-iQr cilAw Aw irhw hY [ jgq dI auqp`qI qy 
jgq dw nws krn vwlw (aus qoN ibnw) koeI hor nhIN hY [1[ 

prmwqmw dw nwm (iek AYsw) rqn hY hIrw hY ijs dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw (jo iksy 
kImq qoN nhIN iml skdw); auh sdw-iQr rihx vwlw mwlk hY auh kdy mrn vwlw nhIN hY, 
aus dy vf`px ƒ qoilAw nhIN jw skdw [ jyhVI jIB (aus Amr Afol pRBU dI is&iq swlwh 
dw) bol boldI hY auh su`cI hY [ is&iq-swlwh krn vwly bMdy ƒ AMdr bwhr hr QW auh 
sdw-iQr pRBU hI id`sdw hY, ies bwry aus ƒ koeI BulyKw nhIN l`gdw [2[ 

AnykW bMdy (igRhsq iqAwg ky) jMglW ivc jw bYTdy hn, phwV ivc (gu&w Awidk) QW (bxw 
ky) bYTdy hn (Awpxy ies au~dm dw) mwx (BI) krdy hn, pr prmwqmw dw nwm ivswr ky 
auh ^uAwr (hI) huMdy hn [ prmwqmw dy nwm qoN vWjy rih ky koeI igAwn-crcw qy koeI 
smwDI iksy ArQ nhIN [ jyhVy mnu`K gurU dy rsqy qurdy hn (qy nwm jpdy hn) auh prmwqmw 
dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn [3[ 

(jyhVw mnu`K iekwgRqw Awidk vwsqy srIr auqy koeI) D`kw-zor krdw hY (qy ies au~dm dw) 
mwx (BI) krdw hY, auh prmwqmw ƒ nhIN iml skdw [ jyhVw mnu`K (lok-ivKwvy dI ^wqr) 
Dwrimk pusqkW pVHdw hY, pusqkW lY ky lokW ƒ (hI) suxWdw hY, iksy qIrQ auqy (BI ieSnwn 
vwsqy) jWdw hY (ies qrHW) aus dw kwmwidk rog dUr nhIN ho skdw [ prmwqmw dy nwm qoN 



 

ibnw koeI mnu`K Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw [4[ 

(bn-vws, fUgr-vws, hT, ingRh, qIrQ-ieSnwn Awidk) jqn mnu`K krdw hY, Ajyhy iksy 
BI qrIky nwl kwm-vwsnw rokI nhIN jw skdI, mn foldw hI rihMdw hY qy jIv nrk ivc hI 
ipAw rihMdw hY, kwm-vwSnw Awidk ivkwrW ivc b`Jw hoieAw jmrwj dI purI ivc (Awqmk 
klySW dI) szw Bugqdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw ijMd ivkwrW ivc sVdI Bu`jdI rihMdI 
hY [5[ 

AnykW is`D swiDk irSI munI (hT ingRh Awidk krdy hn pr) hT ingRh nwl AMdrlI 
ivKypqw ƒ imtw nhIN skdy [ jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy ivcwr-mMfl ivc itkw ky 
gurU dI (d`sI) syvw (dw au~dm) gRihx krdy hn auhnW dy mn ivc auhnW dy srIr ivc (Bwv, 
ieMidRAW ivc) pivqRqw Aw jWdI hY, auhnW dy AMdr AhMkwr dw ABwv ho jWdw hY [6[ 

ijs mnu`K ƒ AwpxI myhr nwl prmwqmw imldw hY auh sdw-iQr pRBU-nwm (dI dwiq) pRwpq 
krdw hY [ 

(hy pRBU!) mYN BI qyrI srn Aw itikAw hW (qw ik qyry crnW dw) sRySt pRym (mYN hwsl kr 
skW) [ (jIv dy AMdr) qyrI BgqI qyrw pRym qyrI myhr nwl hI pYdw huMdy hn [ hy hrI! (jy 
qyrI myhr hovy qW) mYN gurU dI srn pY ky qyry nwm dw jwp jpdw rhW [7[ 

jy jIv dw mn prmwqmw dy nwm-rs ivc iB`j jwey qW AMdroN haumY AhMkwr dUr ho jWdw hY, 
pr (nwm-rs ivc iB`jx dI ieh dwiq) JUT dI rwhIN jW pKMf kIiqAW koeI BI nhIN pRwpq 
kr skdw [ gurU dy Sbd qoN ibnw prmwqmw dw drbwr nhIN l`B skdw [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh jgq dy mUl pRBU ƒ iml pYNdw hY, auh pRBU dy 
guxW dI ivcwr (dw suBwau) pRwpq kr lYNdw hY [8[6[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਉ ਆਇਆ ਿਤਉ ਜਾਵਿਹ ਬਉਰੇ ਿਜਉ ਜਨਮੇ ਿ ਤਉ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ॥ ਿਜਉ 
ਰਸ ਭੋਗ ਕੀ ਏ ਤੇਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਭਵਜਿਲ ਪਇਆ ॥੧॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਦੇਖਤ ਗਰਿਬ ਗਇਆ 
॥ ਕਿਨ ਕ ਕਾਮਨੀ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ਵਧਾਇਿਹ ਕੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਿਹ ਭਰਿ ਮ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ 
ਸੰਜਮੁ ਸੀਲੁ ਨ ਰਾਿਖਆ ਪਰ੍ੇਤ ਿਪੰਜਰ ਮਿਹ ਕਾਸਟੁ ਭਇਆ ॥ ਪ ੁ ੰਨੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ 
ਿਬਨੁ ਬਾਿਦ ਜਇਆ ॥੨॥ ਲਾਲਿਚ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ ਜਾ ਜਮੁ 
ਧਾਇ ਕੇ ਸ ਗਿਹ ਮਾਰੈ ਸੁਰ ਿਤ ਨਹੀ ਮ ੁ ਿ ਖ ਕਾਲ ਗਇਆ ॥੩॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿ ਨ ੰਦਾ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ਿਹਰਦੈ 
ਨਾਮੁ ਨ ਸਰਬ ਦਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਵਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਨਰਿਕ ਗਇਆ 
॥੪॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਵੇਸ ਕਰਿਹ ਨਟੂਆ ਿਜਉ ਮੋਹ ਪਾਪ ਮਿਹ ਗਲਤੁ ਗਇਆ ॥ ਇਤ ਉਤ ਮਾਇਆ ਦੇਿਖ 
ਪਸਾਰੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਮਗਨੁ ਭਇਆ ॥੫॥ ਕਰਿਹ ਿਬਕਾਰ ਿਵਥਾਰ ਘਨੇਰੇ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ਿਬਨੁ 

ਭਰਿਮ ਪਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਵਹੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥੬॥ ਸੁਖ ਸੰਪਿਤ ਕਉ 



 

ਆਵਤ ਦੇਖੈ ਸਾਕਤ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ਭਇਆ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸੋ ਿਫਿਰ ਲੇਵੈ ਅੰਤਿਰ ਸਹ ਸਾ 
ਦੂਖੁ ਪਇਆ ॥੭॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਿਤਸਿਹ ਮਇਆ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ 
ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਲੈ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੮॥ ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵਿਹ ਿਕਸਿਹ ਸੁਣਾਵਿਹ ਭੈ 
ਸਾਗਰ ਅਸਰਾਿਲ ਪਇਆ ॥ ਦੇਿਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮਾਇਆ ਿਗਰ੍ਹ ਮ ੰਦ ਰ ੁ ਸਾਕਤੁ ਜੰਜਾਿਲ ਪਰਾਿਲ ਪਇਆ ॥੯॥ 
ਜਾ ਆਏ ਤਾ ਿਤਨਿਹ ਪਠਾਏ ਚਾਲੇ ਿਤਨੈ ਬੁਲਾਇ ਲਇਆ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ 
ਬਖਸਣਹਾਰੈ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥੧੦॥ ਿਜਿਨ ਏਹੁ ਚਾਿਖਆ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਖੋਜੁ ਭਇਆ 
॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਬੁਿਧ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਇਆ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾ ਰਥੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ॥੧੧॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣਾ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਤੇ ਿਬਰਕਤੁ ਭਇਆ ॥ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਏ ਨਾਨਕ 
ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਇ ਲਇਆ ॥੧੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 906-907} 
pdArQ:- baury—hy kmly jIv! mrxu—mOq [ rs Bog—rsW dy Bog [ qyqw—auqnw hI [ 
ivswir—Bulw ky [ Bvjil—Bvjl ivc, jnm mrn dy c`kr ivc [1[ 

grib—AhMkwr ivc [ gieAw—Ps igAw [ kink—sonw [ kwmnI—iesqRI [ isau—nwl [ 
hyqu—moh [ kI—ikauN? Brim—Btkxw ivc [1[rhwau[ 

sMjmu—ieMidRAW ƒ rokx dw au~dm [ squ—au~cw Awcrn [ jqu—kwm-vwsnw vloN bcwau [ 
pRyq ipMjr mih—(ivkwrW dy kwrn) ApivqR hoey srIr-ipMjr ivc [ kwstu—l`kV, l`kV 
vWg su`kw hoieAw, kur^q, koml BwvW qoN s`Kxw [ bwid—ivArQ [ jwieAw—jnimAw [2[ 

lwlic—lwlc ivc [ Awvq jwvq—mwieAw dI ^wqr dOVidAW B`jidAW [ gieAw—
(ivArQ) igAw [ jw—jdoN [ Dwie—dOV ky, dOiVAw Aw ky [ gih—PV ky [ muiK kwl—
kwl dy mUMh ivc [3[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ qwiq—eIrKw, swVw [ srb—swry jIvW auqy [ giq—au~cI 
Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [4[ 

ntUAw—sÍWgI, mdwrI [ ijau—vWg [ glqu—Zlqwn [ ieq auq—ieDr auDr, hr pwsy 
[5[ 

ivQwr—iKlwry [ Gnyry—bhuq [ Brim—Btkxw ivc [ gur miq—gurU dI is`iKAw [6[ 

sMpiq—Dn [ swkq min—swkq dy mn ivc, mwieAw-vyVHy jIv dy mn ivc [ iPir—muV [ 
shsw—sihm [7[ 

AMiq kwil—A^Irly vyly, aus smy jdoN aumr dw A^Ir ho jWdw hY [ iqsih—aus prmwqmw 
dI hI [ mieAw—dieAw [ lY—lY ky [8[ 

iksih—iks ƒ? Asrwl—frwauxw (Azdhw vrgw) [ swgr Asrwil—frwauxy swgr ivc 
[ dyiK—vyK ky [ jMjwil—jMjwl ivc [ prwil—prwlI (vrgw) inkMmw [9[ 



 

iqnih—aus (prmwqmw) ny hI [ pTwhy—Byjy [ iqnY—ausy (hrI) ny hI [10[ 

ijin—ijs (ijs jIv) ny [ rswiexu—rs-AXnu, rsW dw Gr, swry Awnμd dyx vwlw [ 
Koju—Byq dI smJ [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ qy—qoN [ mukiq pdwrQ—(nwm dw) 
srmwieAw jo ivkwrW qoN mwieAw-moh qoN ^lwsI idvWdw hY [11[ 

sm—brwbr; ieko ijhw [ sog—icMqw, A&sos [ ibrkqu—auprwm, inrlyp [ Awpu—Awpw-
Bwv ƒ [ mwir—mwr ky [ shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [12[ 

ArQ:- (hy jIv!) Awpxw srIr qy Dn vyK vyK ky qUM AhMkwr ivc AwieAw rihMdw hYN [ sony 
qy iesqRI nwl qUM moh vDweI jw irhw hYN [ qUM ikauN prmwqmw dw nwm ivswr irhw hYN, qy, 
ikauN Btkxw ivc pY igAw hYN? [1[rhwau[ 

hy J`ly jIv! ijvyN qUM (jgq ivc) AwieAw hYN iqvyN (ieQoN) clw BI jwvyNgw, ijvyN qYƒ jnm 
imilAw hY iqvyN mOq BI ho jwiegI (ieQy iksy hwlq ivc sdw bYT nhIN rihxw) [ ijauN ijauN 
qUM dunIAw dy rsW dy Bog mwxdw hYN, iqauN iqauN auqnw hI (qyry srIr ƒ qy Awqmw ƒ) du`K-rog 
cMbV irhw hY [ (iehnW BogW ivc msq ho ky) prmwqmw dw nwm ivswr ky qUM jnm mrn dy 
c`kr ivc ipAw smJ [1[ 

(hy jIv! qUM Awpxy Awp ƒ) kwm-vwsnw vloN nhIN bcwieAw, qUM au~cw Awcrn nhIN bxwieAw, 
qUM ieMidRAW ƒ mMdy pwsy vloN rokx dw au~dm nhIN kIqw, qUM im`Tw suBwau nhIN bxwieAw [ 
(ivkwrW dy kwrn) ApivqR hoey srIr-ipMjr ivc qUM l`kV (vrgw kur^q-idl) ho cukw hYN [ 
qyry AMdr nwh dUijAW dI BlweI dw i^Awl hY, nwh dUijAW dI syvw dI qWG hY, nwh 
Awcrink pivqRqw hY, nwh koeI bMDyj hY [ swD sMgiq qoN vWijAW rih ky qyrw mnu`Kw jnm 
ivArQ jw irhw hY [2[ 

(hy jIv!) qUM mwieAw dy lwlc ivc l`gw ipAw hYN, prmwqmw dw nwm qUM Bulw id`qw hY [ 
mwieAw dI ^wqr dOVidAW B`jidAW qyrw jIvn (AjweIN) jWdw hY [ jdoN jm Acncyq Aw ky 
qYƒ kysW qoN PV ky ptkw ky mwrygw, kwl dy mUMh ivc phuMcy hoey ƒ qYƒ (ismrn dI) suriq 
nhIN Aw skygI [3[ 

idn rwq qUM prweI inMdw krdw hYN dUijAW nwl eIrKw krdw hYN [ qyry ihrdy ivc nwh 
prmwqmw dw nwm hY qy nwh sB jIvW vwsqy dieAw-ipAwr [ gurU dy Sbd qoN ibnw nwh qUM 
au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr skyNgw nwh hI (lok prlok dI) ie`zq [ prmwqmw dy nwm 
qoN KuMJ ky qUM nrk ivc ipAw hoieAw hYN [4[ 

(hy jIv! mwieAw dI ^wqr) qUM iKn-pl ivc sÍWgI vWg keI rUp Dwrdw hYN [ qUM moh ivc 
pwpW ivc Zlqwn hoieAw ipAw hYN [ hr pwsy mwieAw dw iKlwrw vyK ky qUM mwieAw dy moh 
ivc msq ho irhw hYN [5[ 

(hy J`ly jIv!) qUM ivkwrW dI ^wqr AnykW iKlwry iKlwrdw hYN gurU dy Sbd dI lgn qoN ibnw 



 

qUM (ivkwrW dI) Btkxw ivc Btkdw hYN [ qYƒ haumY dw v`fw rog v`fw du`K cMbiVAw hoieAw hY 
[ jy qUM cwhuMdw hYN ieh rog dUr ho jwey qW gurU dI is`iKAw lY [6[ 

mwieAw-vyiVHAw jIv jdoN suKW ƒ qy Dn ƒ AwauNdw vyKdw hY qW ies dy mn ivc AhMkwr pYdw 
huMdw hY [ pr ijs prmwqmw dw id`qw hoieAw ieh srIr qy Dn hY auh muV moV lYNdw hY [ 
mwieAw-vyVHy jIv ƒ sdw iehI sihm dw rog KweI jWdw hY [7[ 

(hy jIv! ieh srIr, ieh Dn, ieh sonw, ieh iesqRI) jo kuJ id`s irhw hY, ieh sB kuJ aus 
prmwqmw dI myhr sdkw imilAw hoieAw hY, pr AMq vyly iehnW ivcoN BI (iksy dy) nwl nhIN 
jw skdw [ (dunIAw dy ieh pdwrQ dyx vwlw) auh prmwqmw swry jgq dw mUl hY, sB ivc 
ivAwpk hY, byAMq hY [ jyhVw mnu`K aus dw nwm Awpxy ihrdy ivc itkWdw hY, auh (sMswr-
smuMdr dIAW moh dIAW lihrW ivcoN) pwr lμG jWdw hY [8[ 

(hy swkq jIv! mrnw qW sBnW ny hY, iPr qUM Awpxy iksy) mry sMbMDI ƒ roNdw hYN qy (ro ro ky) 
iks ƒ suxWdw hY? (prmwqmw dI Xwd qoN KuMJ ky) qUM bVy frwauxy sMswr-smuMdr ivc goqy Kw 
irhw hYN [ 

mwieAw-vyiVHAw jIv Awpxy prvwr ƒ, Dn ƒ, sohxy GrW ƒ vyK vyK ky inkMmy jMjwl ivc 
PisAw ipAw hY [9[ 

AsI jIv jdoN sMswr ivc AwauNdy hW qW aus prmwqmw ny hI swƒ ByijAw huMdw hY, ieQoN jWdy 
hW qdoN BI ausy ny bulw ByijAw huMdw hY [ jo kuJ auh pRBU krnw cwhuMdw hY auh kr irhw hY [ 
(AsI jIv aus dI rzw ƒ Bu`l jWdy hW, pr) auh b^Sxhwr hY auh b^S lYNdw hY [10[ 

(jy jIv!) prmwqmw dw nwm swry Awnμd rs dyx vwlw hY, ijs ijs bMdy ny ieh nwm-rs c`K 
ilAw hY auhnW dI sMgiq ivc irhW ies Byq dI smJ AwauNdI hY [ gurU dI srn pY ky gurU qoN 
hI prmwqmw dw nwm-pdwrQ imldw hY, ies nwm ivc sB krwmwqI qwkqW hn, au~cI Akl 
hY, shI jIvn-rwh dI sUJ hY, qy ies nwm nwl hI mwieAw dy moh qoN ^lwsI imldI hY [11[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh (vwprdy) du`K suK ƒ ieko ijhw jwxdw hY, auh ^uSI 
ZmI qoN inrlyp rihMdw hY [ hy nwnk! gurU dI srn ipAw mnu`K Awpw-Bwv mwr ky prmwqmw 
ƒ iml pYNdw hY qy Afol Awqmk AvsQw ivc rihMdw hY [12[7[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾ ਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਰਿਸ ਲੀਣਾ ॥੧॥ ਮੇਰਾ 
ਗੁਰੁ ਦਇਆਲੁ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਲੀਣਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਾਚੇ ਦੇਿਖ ਪਤੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਰਹੈ ਗਗਨ ਪੁਿਰ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਮੈ ਸਿਰ ਅਨਹਤ ਸਬਿ ਦ ਰੰਗੀਣਾ ॥ ੨॥ ਸਤੁ ਬੰਿਧ ਕੁਪੀਨ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ 
ਿਜਹਵਾ ਰੰਿਗ ਰਸੀਣਾ ॥੩॥ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਿਜਿਨ ਰਚੁ ਰਾਚੇ ਿਕਰਤੁ ਵੀਚਾਿਰ ਪਤੀਣਾ ॥੪॥ ਏਕ ਮਿਹ 
ਸਰਬ ਸਰਬ ਮਿਹ ਏਕਾ ਏਹ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਈ ॥੫॥ ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਲਖਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ ਦੀਪਕ ਤੇ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਿਦਖਾਈ ॥੭॥ ਸਚੈ ਤਖਿ ਤ ਸਚ 



 

ਮਹਲੀ ਬੈਠੇ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥ ੮ ॥ ਮੋਿਹ ਗਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿ ਕੰ ਗੁ ਰ ੀ ਵਾਈ ॥ ੯ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭੂ ਕੀ ਛੂਟੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਚੁ ਸਖਾ ਈ ॥੧੦॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 907} 
not:- ieh AStpdI d`Kx ivc gweI jwx vwlI rwmklI ivc hY [ 

pdArQ:- swcu—sdw-iQr pRBU [ sbid—Sbd dI rwhIN, is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ 
swc ris—sdw-iQr pRBU dy nwm-rs ivc [ lIxw—msq [1[ 

dieAwlu—dieAw dw somw [ rMig—rMg ivc, pRym ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ dyiK—
vyK ky [1[rhwau[ 

ggn—AwkwS, icq-AwkwS, dsm duAwr, au~cI Awqmk AvsQw [ ggnpuir—AwkwS-
mMfl ivc, au~cI Awqmk AvsQw ivc [ smY—sm, ieko ijhI [ sir—brwbr [ smY sir—
ieko ijhI [ Anhq sbid—aus Sbd (dI Dun) ivc jo iek-rs ho irhw hY [ Anhq—ibnw 
vjwey v`jx vwlw, iek-rs [2[ 

squ—aucw Awcrn [ bMiD—bMnH ky [ kupIn—lμgotI [ Birpuir—srb-ivAwpk pRBU ivc [ 
rsIxw—rsI hoeI hY [3[ 

imlY gur swcy—s`cy gurU ƒ imilAw hoieAw hY [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ rcu rwcy—
jgq-rcnw rcI hY [ ikrqu vIcwir—hrI dI ikrq ƒ ivcwr ky [4[ 

siqguir—siqgurU ny [ dyiK—(Awp) vyK ky [5[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ lKnu n jweI—ibAwn nhIN kIqw jw skdw [6[ 

dIpk qy—dIvy qoN [ iqRBvx—iqMnW BvnW ivc [7[ 

qKiq—q^q auqy [ inrBau qwVI—infrqw dI qwVI [8[ 

moih gieAw—(swƒ) moh ilAw hY [ ikMgurI vweI—ikMgurI vjw id`qI hY, izMdgI dI rO clw 
id`qI hY [9[ 

sKweI—swKI, im`qr [ siqgur sKweI—gurU dw im`qr [10[ 

ArQ:- myrw gurU dieAw dw Gr hY, auh sdw pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ (myry gurU dI) 
suriq idn rwq iek prmwqmw (dy crnW) ivc l`gI rihMdI hY, (myrw gurU) sdw-iQr prmwqmw 
dw (hr QW) dIdwr kr ky (aus dIdwr ivc) msq rihMdw hY [1[rhwau[ 

(myrw gurU) prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy 
nwm-rs ivc lIn rihMdw hY myry gurU ny mYƒ ieh XkIn krw id`qw hY ik kwm-vwSnw qoN bcy 
rihxw, au~cw Awcrn, ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokxw, qy sdw-iQr pRBU dw ismrn—iehI hY 
shI jIvn [1[ 

(myry gurU) sdw au~cI Afol Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY, (myry gurU dI) (ipAwr-



 

BrI) ingwh (sB vl) ieko ijhI hY [ (myrw gurU) aus Sbd ivc rMigAw hoieAw hY ijs dI 
Duin aus dy AMdr iek-rs ho rhI hY [2[ 

au~cw Awcrn (-rUp) lμgot bMnH ky (myrw gurU) srb-ivAwpk prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn 
rihMdw hY, aus dI jIB (pRBU dy) pRym ivc rsI rihMdI hY [3[ 

kdy aukweI nwh Kwx vwly (myry) gurU ƒ auh prmwqmw sdw imilAw rihMdw hY ijs ny jgq-
rcnw rcI hY, aus dI jgq-ikrq ƒ vyK vyK ky (myrw gurU aus dI srb-smr`Qw ivc) inScw 
r`Kdw hY [4[ 

isRStI dy swry hI jIv iek prmwqmw ivc hn (Bwv, iek pRBU hI sB dI izMdgI dw AwDwr 
hY), swry jIvW ivc iek prmwqmw ivAwpk hY—ieh kOqk (myry) gurU ny (Awp) vyK ky (mYƒ) 
ivKw id`qw hY [5[ 

(myry gurU ny hI mYƒ d`isAw hY ik) ijs pRBU ny swry KMf mMfl bRihmMf bxwey hn aus dw shI 
srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [6[ 

(gurU ny AwpxI rOSn joiq dy) dIvy qoN (myry AMdr) dIvw jgw id`qw hY qy mYƒ auh (r`bI) joiq 
ivKw id`qI hY, jo iqMnW BvnW ivc mOjUd hY [7[ 

(myrw gurU iek AYsw nwQW dw BI nwQ hY jo) sdw At`l rihx vwly Afolqw dy q^q auqy bYTw 
hoieAw hY jo sdw-iQr rihx vwly mihl ivc bYTw hoieAw hY, (auQy Awsx jmweI) bYTy (myry 
gurU-jogI) ny infrqw dI smwDI lweI hoeI hY [8[ 

mwieAw qoN inrlyp myry jogI gurU ny (swry sMswr ƒ) moh ilAw hY, aus ny hryk dy AMdr 
(Awqmk jIvn dI rO) ikMgurI vjw id`qI hY [9[ 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw (myry) gurU dw im`qr hY, gurU dI rwhIN pRBU dI srn 
pY ky jIv (mwieAw dy moh qoN) bc jWdy hn [10[8[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਉਹਿਠ ਹਸਤ ਮੜੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ 
ਕੇਤੀ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰੀ ਸੰਤ ਹੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਮਤਾ ਮਾਿਰ ਹਉਮੈ ਸੋ ਖੈ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਮਿਹ ਰਾਖੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰੀ ॥੩॥ ਿਸੰਙੀ ਸੁਰਿਤ ਅਨਾਹਿਦ ਵਾਜੈ ਘਿਟ ਘ ਿ ਟ 
ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥੪॥ ਪਰਪੰਚ ਬ ੇਣੁ ਤਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਖਆ ਬਰ੍ਹਮ ਅਗਿਨ ਪਰਜਾਰੀ ॥੫॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੀਪਕੁ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰੀ ॥੬॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਲਉਕੇ ਇਹੁ ਤਨੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਸਬਦੁ 
ਿਨਰਾਰੀ ॥੭॥ ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਅਉਧੂ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮੁ ਅਪਾਰੀ ॥੮॥ ਕਾਇ ਆ ਨਗਰੀ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਪੰਚ ਵਸਿਹ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ੯॥ ਸਬਿਦ ਰਵੈ ਆਸਿਣ ਘਿ ਰ ਰਾਜਾ ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਗੁ ਣਕਾਰੀ ॥੧੦॥ 
ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਕਹੇ ਕਿਹ ਬਪੁਰੇ ਜੀਵਤ ਮੂਆ ਮ ਨ ੁ ਮਾਰੀ ॥੧੧॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸ ਇਕ ਮੂਰਿਤ 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰੀ ॥੧੨॥ ਕਾਇ ਆ ਸੋਿਧ ਤਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਆਤਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ 



 

ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਰਿਵਆ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਉਮੈ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੧੫॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਵਰਤੈ ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥੧੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਗ ਸਬਿ ਦ 
ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧੭॥ ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੧੮॥ 
ਬੇਦੁ ਬਾਦੁ ਨ ਪਾਖੰਡੁ ਅਉਧੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥੧੯॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ਅ ਉਧੂ ਜਤੁ ਸਤੁ 
ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰੀ ॥੨੦॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਅਉਧੂ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਭਵਜਲੁ ਹੈ ਅਵਧੂ ਸਬਿਦ ਤਰੈ ਕੁਲ ਤਾ ਰੀ ॥੨੨॥ ਸਬਿਦ ਸੂਰ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਅ ਉਧੂ ਬਾਣੀ ਭਗਿਤ ਵੀਚਾਰ ੀ 
॥੨੩॥ ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਅਉਧੂ ਿਨਕਸੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੪ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲ ਾਏ 

ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ੨੫॥ ੯॥ {ਪੰਨਾ 907-908} 
pdArQ:- AauhiT—ihrdy ivc [ AauhT—{AvD´} ihrdw [ hsq—{ÔQ} itikAw hoieAw 
[ AauhiT-hsq—{AvG´ÔQ} ihrdy ivc itikAw hoieAw [ mVI—srIr [ CwieAw—
bxwieAw [ Drix—DrqI [ kl—s`iqAw [ DwrI—Dwrn vwlw, Awsrw dyx vwlw [1[ 

kyqI—byAMq lukweI [ auDwrI—(prmwqmw ny haumY mmqw Awidk qoN) bcweI [1[rhwau[ 

soKY—sukw dyNdw hY [ iqRBvix—iqMnW BvnW vwly sMswr ivc [2[ 

mnsw—mn dw (mwiek) Purnw [ mwir—mwr ky [ mnY mih—mn hI mih, mn ivc hI [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ vIcwrI—ivcrwvwn [3[ 

isM|I—isM|I dI Skl dI CotI ijhI qUqI jo jogI lok sdw Awpxy pws r`Kdy hn [ Anwhid—
{An Awhq} nws-rihq prmwqmw ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [4[ 

prpMc—jgq-rcnw [ byxu—bIxw [ prpMc byxu—auh prmwqmw ijs ivc jgq-rcnw dI 
bwxI sdw v`j rhI hY [ qh—{not:- l&z ‘qh’ d`sdw hY ik l&z ‘prpMcbyxu’ dy nwl 
l&z ‘jh’ vrqxw hY} auQy, aus prmwqmw ivc [ bRhm Agin—r`bI qyj, prmwqmw dI 
pRkwS-rUp A`g [ prjwrI—cMgI qrHW bwlI hoeI [5[ 

pMc qqu—pMj q`qW qoN bixAw hoieAw srIr [ pMc qqu imil—pMj-q`qI srIr pRwpq kr ky [ 
Aih—idn [ inis—rwq [ dIpku—dIvw [6[ 

riv—sUrj, ieVw nwVI [ sis—cMdRmw, ipMglw nwVI, K`bI sur [ laukw—qUMbw (ikMgurI dw) 
[ inrwrI—inrwlw, AnoKw, Ascrj [7[ 

isv ngrI—iSv dI ngrI ivc, k`ilAwx-srUp prmwqmw dy dys ivc [ AauDU—hy jogI! 
AgMmu—AphuMc pRBU [8[ 

rwjw—kwmwidkW ƒ v`s kr dyx dy smr`Q [ pMc—pMj igAwn-ieMdRy [ vIcwrI—ivcwrvwn 
(ho ky) [9[ 

rvY—ismrdw hY [ Awsix—(Afolqw dy) Awsx auqy [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc, AMqr 



 

Awqmy (itk ky) [ guxkwrI—(dUijAW ƒ) gux dyx vwlw, praupkwrI [ Adlu—inAW [10[ 

ibkwlu—jnm [ kwlu ibkwlu—jnm mrn [ kih—kIh? mwrI—mwir, mwr ky [ bpury—
ivcwry [11[ 

mhys—iSv [ iek mUriq—iek prmwqmw dw hI rUp [12[ 

soiD—soD ky, su`D kr ky [ Awqm qqu—Awqm dw mUl prmwqmw [13[ 

AMqir—AMdr, ihrdy ivc [ rivAw—cyqy r`iKAw, muV muV vswieAw [ guxkwrI—Awqmk 
gux dyx vwlw [14[ 

mwrI—mwir, mwr ky [15[ 

cauQY—cOQy drjy ivc, aus Awqmk AvsQw ivc ijQy mwieAw dy iqMn gux poh nhIN skdy 
[16[ 

jog sbid—Sbd-rUp jog dI rwhIN [ cInY—pCwxdw hY [17[ 

sbdy—sbid hI, Sbd ivc hI [ swrI—sRySt [ krxI—{krxIX} krn-jog kwr [18[ 

bwdu—JgVw, crcw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ bIcwrI—ivcwrvwn [19[ 

gurmuiK—auh mnu`K jo gurU dy snmuK hY [20[ 

mrY—ivkwrW vloN mrdw hY, AjyhI Awqmk AvsQw ivc phuMcdw hY ijQy ivkwr poh nhIN skdy 
[ vIcwrI—ivcwr leI hY, smJ leI hY [21[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr, GuMmx-GyrI [22[ 

sUr—sUrmy [ bwxI—bcn [ Bgiq vIcwrI—BgqI dI ivcwr vwly [23[ 

inksY—inkldw hY [ vIcwrI—ivcwrvwn ho ky [24[ 

myil—myl ivc, sMgiq ivc [25[ 

ArQ:- hy sMq jno! gurU dy snmuK kr ky gurU dy Sbd ivc joV ky prmwqmw byAMq lukweI ƒ 
(haumY mmqw kwmwidk qoN) bcWdw (cilAw Aw irhw) hY [1[rhwau[ 

DrqI AkwS ƒ AwpxI s`iqAw nwl itkw r`Kx vwlw prmwqmw (ijs jIv ƒ mwieAw-moh 
Awidk qoN bcWdw hY aus dy) ihrdy ivc itk ky aus dy srIr ƒ Awpxy rihx leI Gr bxw 
lYNdw hY (Bwv, aus dy AMdr Awpxw Awp prgt krdw hY) [1[ 

hy pRBU! (gurU dI rwhIN ijs mnu`K dw qUM au~Dwr krdw hYN) auh Apx`q ƒ (Awpxy AMdroN) mwr 
ky haumY ƒ BI mukw lYNdw hY, qy aus ƒ ies iqR-BvnI jgq ivc qyrI hI joiq nzrIN AwauNdI 
hY [2[ 

(hy pRBU! ijs jIv ƒ qUM qwrdw hYN) auh gurU dy Sbd dI rwhIN au~cI ivcwr dw mwlk ho ky 



 

Awpxy mn dy mwiek PurinAW ƒ mukw ky (qyrI Xwd ƒ) Awpxy mn ivc itkWdw hY [3[ 

(hy pRBU! ijs auqy qyrI myhr huMdI hY auh hY Asl jogI, aus dI) suriq qyry nws-rihq srUp 
ivc itkdI hY (ieh, mwno, aus dy AMdr jogI vwlI) isM|I v`jdI hY, aus ƒ hryk srIr ivc 
qyrI hI joiq id`sdI hY (auh iksy ƒ iqAwg ky jMglIN phwVIN nhIN Btkdw) [4[ 

(gurU dy Sbd ivc itikAw hoieAw mnu`K Asl jogI hY,) auh Awpxy mn ƒ aus prmwqmw ivc 
joVI r`Kdw hY ijs ivc jgq-rcnw dI bIxw sdw v`j rhI hY, auh Awpxy AMdr r`bI joiq 
cMgI qrHW jgw lYNdw hY [5[ 

(hy AauDU! ijs mnu`K ƒ prmwqmw gurU dI srn pw ky Awqm-au~Dwr dy rsqy pWdw hY) auh 
mnu`K ies pMj-q`qI mnu`Kw srIr ƒ hwsl kr ky (jMglIN phwVIN jw ky ies ƒ suAwh ivc 
nhIN roldw, auh qW) byAMq prmwqmw dI piv`qr joiq dw dIvw idn rwq (Awpxy AMdr jgweI 
r`Kdw hY) [6[ 

(hy AauDU! pRBU dI ikrpw dw pwqr bixAw hoieAw mnu`K Awpxy ies srIr ƒ ikMgurI bxWdw 
hY, suAws suAws nwm jpx ƒ ies srIr-ikMgurI dy qUMby bxWdw hY, aus dy AMdr gurU dw Sbd 
AnoKI iK`c nwl v`jdw hY (Bwv, gurU dw Sbd aus dy AMdr suAwdlw pRym-rwg pYdw krdw hY) 
[7[ 

hy AauDU! (ijs mnu`K ƒ prmwqmw gurU dy Sbd dI rwhIN au~Dwrdw hY, auh) aus Awqmk 
AvsQw-rUp ngrI ivc Afol-ic`q ho ky juVdw hY ijQy k`ilAwx-srUp pRBU dw hI pRBwv hY, 
ij`Qy aus dy AMdr Al`K AphuMc qy byAMq prmwqmw prgt ho pYNdw hY (auh au~cI Awqmk 
AvsQw hI guris`K jogI dI iSv-ngrI hY) [8[ 

(hy AauDU! pRBU qoN vroswey hoey mnu`K dw ieh) srIr (mwno, v`sdw) Sihr bx jWdw hY ijs 
ivc pMjy igAwn-ieMdRy ivcwrvwn ho ky (au~cI Awqmk sUJ-bUJ vwly ho ky) v`sdy hn (Bwv, 
ivkwrW dy ip`Cy Btkdy nhIN iPrdy, vroswey mnu`K dw) ieh mn (srIr-ngrI ivc) rwjw bx 
jWdw hY (kwmwidkW ƒ v`s ivc r`KI bYTdw hY) [9[ 

(hy AauDU! ijs mnu`K dw, prmwqmw gurU dy Sbd dI rwhIN, au~Dwr krdw hY aus dw mn 
kwmwidkW auqy) blI ho ky (Awqmk Afolqw dy) Awsx auqy bYTdw hY Awpxy AMdr hI itikAw 
rihMdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dw ismrn krdw rihMdw hY, inAW krdw hY 
(Bwv, swry ieMidRAW ƒ Awpo AwpxI h`d ivc r`Kdw hY), qy praupkwrI ho jWdw hY [10[ 

(hy AauDU! ijs mnu`K auqy pRBU dI myhr huMdI hY auh DUxIAW qpw qpw ky nhIN sVdw, auh qW 
ieh sMswrk jIvn) jIaUNdw hI (haumY mmqw kwmwidkW vloN) mr jWdw hY, auh Awpxy mn ƒ 
(iehnW vloN) mwr dyNdw hY, (ies AvsQw ivc phuMcy hoey dw) ivcwry jnm mrn kuJ ivgwV 
nhIN skdy [11[ 

(hy AauDU! aus mnu`K ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) krqwr Awp hI sB kuJ krn dy smr`Q 



 

hY, bRhmw ivSƒ qy iSv aus iek prmwqmw (dI iek iek qwkq) dw srUp (imQy gey) hn 
[12[ 

(hy AauDU! auh mnu`K) hryk Awqmw dy mwlk prmwqmw (dI Xwd) ƒ Awpxy soc-mMfl ivc 
itkWdw hY qy (jMglW phwVW ivc Btkx dy QW) Awpxy srIr ƒ (ivkwrW vloN) pivqR r`K ky 
ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [13[ 

(hy AauDU! aus mnu`K ny) gurU dI d`sI syvw qoN hI sdw leI Awqmk Awnμd l`B ilAw hY, aus 
dy AMdr (su`cy) Awqmk gux pYdw krn vwlw gurU dw Sbd sdw itikAw rihMdw hY [14[ 

(hy AauDU! ijs auqy myhr krdw hY aus ƒ) Awqmk gux pYdw krn vwlw prmwqmw Awp hI 
(gurmuKW dI) sMgiq ivc imlWdw hY, aus dy AMdroN haumY qy mwieAw dI iqRSnw mukw dyNdw hY 
[15[ 

(auh mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl) mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv imtw lYNdw hY, aus 
au~cI Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY ijQy iehnW iqMnW dw zor nhIN cVHdw, (jMglW 
phwVW ivc Btkx nwloN aus ƒ) ieh BgqI hI AnoKI iK`c pWdI hY [16[ 

(hy AauDU!) gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVn dy jog (-swDn) dI rwhIN 
Awpxy Awqmk jIvn ƒ prKdw rihMdw hY qy Awpxy ihrdy ivc iek prmwqmw (dI Xwd qy 
pRIq) ƒ vsweI r`Kdw hY [17[ 

(hy AauDU! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw mn sdw) gurU dy Sbd ivc rMigAw rihMdw hY [ 
(ies vwsqy aus dw) mn (ivkwrW vl folx dy QW pRBU-pRIiq ivc) itikAw rihMdw hY [ 
(mnu`Kw jIvn ivc) ieh hI krn-jog kwr aus ƒ sRySt jwpdI hY [18[ 

hy AauDU! vyd (Awidk Drm-pusqkW) ƒ (pVH ky auhnW dI) crcw ƒ (auh mnu`K) nhIN 
kbUldw (psMd nhIN krdw, Awqmk jIvn dy rwh ivc ies ƒ auh) pKMf (smJdw hY) [ auh 
qW gurU dI srn pY ky gurU dy Sbd dI brkq nwl au~cI Awqmk ivcwr dw mwlk bxdw hY 
[19[ 

hy AauDU! (ijs mnu`K ƒ prmwqmw au~Dwrdw hY auh) gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY, iehI jog 
(auh) kmWdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh au~cI Awqmk ivcwr dw mwlk bxdw hY, iehI 
hY aus dw jq qy sq (kwiem r`Kx dw qrIkw) [20[ 

hy AauDU! aus mnu`K ny jog dI (prmwqmw nwl juVn dI) ieh jugiq smJI hY ik auh gurU dy 
Sbd ivc juV ky haumY mmqw Awidk vloN) murdw ho jWdw hY Awpxy mn ƒ (ivkwrW vloN) kwbU 
ivc r`Kdw hY [21[ 

hy AauDU! mwieAw dw moh GuMmx GyrI hY (ijs mnu`K dw prmwqmw au~Dwr krdw hY auh) gurU dy 
Sbd ivc juV ky (ies ivcoN) pwr lμG jWdw hY qy AwpxIAW kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY 
[22[ 



 

hy AauDU! jyhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdy hn auh cOhW jugW ivc hI sUrmy hn (Bwv, iksy 
BI smy ivc kwmwidk ivkwr auhnW auqy zor nhIN pw skdy) [ gurU dI bwxI dI brkiq nwl 
auh prmwqmw dI BgqI ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkweI r`Kdy hn [23[ 

hy AauDU! mnu`K dw ieh mn mwieAw dy moh ivc Ps jWdw hY (pr ies ivcoN inklx dw ieh 
qrIkw nhIN ik mnu`K jMglW ivc jW phwVW dIAW gu&W ivc jw ky itky, ies ivcoN) auh mnu`K 
inkldw hY jo gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ Awpxy soc-mMfl ivc 
itkWdw hY [24[ 

so, hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr—hy pRBU!) mYN qyrI srn AwieAw hW (mYƒ mwieAw dy 
moh ivc Psx qoN bcw lY) [ 

(mwieAw dy moh qoN bcxw jIvW dy Awpxy v`s dI g`l nhIN, Ardws sux ky) prmwqmw Awp hI 
b^SS krdw hY qy AwpxI sMgiq ivc imlWdw hY [25[9[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਰਮੈ ਦੀਆ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਕੰ ਨੀ ਪਾਇ ਜੋਗੀ 
ਿਖੰਥਾ ਕਿਰ ਤੂ ਦਇਆ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਿਬਭੂਿਤ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਤਾ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਿਜਿਣ ਲਇਆ ॥੧॥ 
ਐਸੀ ਿ ਕੰ ਗੁ ਰ ੀ ਵਜਾਇ ਜੋਗੀ ॥ ਿਜਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਪਤੁ ਕਿਰ ਝੋਲੀ ਜੋਗੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਭੁਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਿਧਆਨ ਕਾ ਕਿਰ ਡੰਡਾ ਜੋਗੀ ਿਸੰਙ ੀ 
ਸੁਰਿਤ ਵਜਾ ਈ ॥ ੨॥ ਮ ਨ ੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਕਿਰ ਆਸਿਣ ਬੈਸੁ ਜੋਗੀ ਤਾ ਤੇਰੀ ਕਲਪ ਣਾ ਜਾਈ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ 
ਮਿਹ ਮੰਗਿਣ ਚੜਿਹ ਜੋਗੀ ਤਾ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ ਇਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਿਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜੋਗੀ ਨਾ ਸਚੁ 
ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਇਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਸñਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜੋਗੀ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੪॥ ਭਉ ਭਾਉ ਦੁਇ ਪਤ 
ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕਿਰ ਡੰਡੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵਿਹ ਤਾ ਤੰਤੀ ਵਾਜੈ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਖੰਡੀ ॥੫॥ 
ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੈ ਸੋ ਜੋਗੀ ਕਹ ੀਐ ਏਕਸ ਿ ਸਉ ਿ ਚਤੁ ਲ ਾ ਏ ॥ ਸਹ ਸਾ ਤੂਟੈ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ 
ਪਾਏ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 908} 
pdArQ:- srm—imhnq (au~cw Awqmk jIvn bxwx leI imhnq) [ jogI—hy jogI! 
iKMQw—k&nI, godVI [ kir—bxw [ Awvxu jwxu—jnm mrn dw gyV (jnm mrn dy gyV dw 
fr) [ ibBUiq—suAwh [ qIin Bvx—iqMn Bvx, (AwkwS, pwqwl, mwq lok,) swrw jgq, 
jgq dw moh [ ijix lieAw—ij`q ilAw [1[ 

ikMgurI—vIxw [ ijqu ikMgurI—ijs ikMgurI dI rwhIN, ijs vIxw dy vjwx nwl [ Anhdu—
ibnw vjwey v`jdw rwg, iek-rs ho irhw rwg, au~cy Awqmk jIvn dw iek-rs Awnμd [ 
vwjY—v`jx l`g pYNdw hY [ ilv—lgn [1[rhwau[ 

squ—dwn, syvw [ pqu—pwqr, K`pr [ kir—bxw [ hy jogI—hy jogI! AMimRq nwmu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ Bugiq—cUrmw, Bojn [ isM|I—Cotw ijhw isM| jo BMfwrw 



 

vrqx vyly jogI vjWdw hY [2[ 

idRVu—p`kw [ Awsix—Awsx auqy [ bYsu—bYT [ klpxw—mn dI iK`J [ kwieAw—srIr [ 
mMgix cVih—mMgx vwsqy c`l peyN [ plY pweI—p`ly pYNdw hY, imldw hY [3[ 

iequ—ies dI rwhIN [ iequ ikMgurI—ies ikMgurI dI rwhIN (ijhVI qUM vjw irhw hYN) [ 
ivchu—mn ivcoN [4[ 

Bau—fr [ Bwau—ipAwr [ duie—dovyN [ pq—{vyKo bMd nμ: 2 [ ‘pqu’ iek-vcn hY} qUMby 
(jo ikMgurI dI lμmI fMfI auqy l`gy huMdy hn) [ fMfI—ikMgrI dI fMfI [ gurmuK—gurU dy 
snmuiK [ qMqI—qwr, vIxw dI qwr [ ien ibiD—ies qrIky nwl [ KMfI—nws ho jWdI hY 
[5[ 

buJY—smJ ley, dy Anuswr c`l pey [ eyks isau—iek prmwqmw nwl hI [ shsw—sihm 
[ inrmlu—piv`qr [ jog jugqI—jog dI jugqI, pRBU-imlwp dw FMg [ iev—ies qrHW 
[6[ 

ArQ:- hy jogI! qUM AijhI vIxw vjwieAw kr, ijs vIxw dy vjwx nwl (mnu`K dy AMdr) 
au~cy Awqmk jIvn dw ie`k-rs Awnμd pYdw ho jWdw hY, Aqy mnu`K prmwqmw ivc suriq joVI 
r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy jogI! (iehnW k`c dIAW muMdRW dy QW) qUM Awpxy kMnW ivc (au~cw Awqmk jIvn bxwx leI) 
imhnq dIAW muMdRW pw lY, Aqy dieAw ƒ qUM AwpxI k&nI bxw [ hy jogI! jnm mrn dy gyV 
dw fr cyqy r`K—ieh suAwh qUM Awpxy ipMfy auqy ml [ (jy qUM ieh au~dm kryNgw, qW smJ 
leIN ik) qUM jgq dw moh ij`q ilAw [1[ 

hy jogI! (dUijAW dI) syvw (kirAw kr, Aqy Awpxy AMdr) sMqoK (Dwrn kr, iehnW dohW) ƒ 
K`pr Aqy JolI bxw [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko) ieh 
cUrmw pw (qUM Awpxy K`pr ivc) [ hy jogI! pRBU-crnW ivc ic`q joVI r`Kx ƒ qUM (Awpxy h`Q 
dw) fMfw bxw; pRBU ivc suriq itkweI r`K—ieh isM|I vjwieAw kr [2[ 

hy jogI! (pRBU dI Xwd ivc) Awpxy mn ƒ p`kw kr—(ies) Awsx auqy bYiTAw kr, (ies 
A`iBAws nwl) qyry mn dI iK`J dUr ho jwiegI [ (qUM Awtw mMgx leI ngr vl qur pYNdw hYN, 
ies dy QW) jy qUM Awpxy srIr-ngr dy AMdr hI (itk ky prmwqmw dy dr qoN aus dy nwm dw 
dwn) mMgxw SurU kr dyvyN, qW, hy jogI! qYƒ (prmwqmw dw) nwm pRwpq ho jwiegw [3[ 

hy jogI! (ijhVI ikMgurI qUM vjw irhw hYN) ies ikMgurI dI rwhIN pRBU crnW ivc iDAwn nhIN 
juV skdw, nwh hI ies qrHW sdw-iQr pRBU dw imlwp ho skdw hY [ hy jogI! (qyrI) ies 
ikMgurI dI rwhIN mn ivc SWqI pYdw nhIN ho skdI, nwh hI mn ivcoN AhMkwr dUr ho skdw hY 
[4[ 

hy jogI! qUM Awpxy ies srIr ƒ (ikMgurI dI) fMfI bxw Aqy (ies srIr-fMfI ƒ) fr Aqy 



 

ipAwr dy do qUMby joV (Bwv, Awpxy AMdr pRBU dw fr Aqy ipAwr pYdw kr) [ hy jogI! jy qUM 
hr vyly gurU dy snmuK hoieAw rhyN qW (ihrdy dI pRym-) qwr v`j peygI, ies qrHW (qyry 
AMdroN) iqRSnw mu`k jwiegI [5[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dI rzw dy Anuswr qurdw hY Aqy iek prmwqmw dy crnW ivc 
ic`q joVI r`Kdw hY auh mnu`K (Asl) jogI AKvWdw hY, (aus dy AMdroN) sihm dUr ho jWdw hY, 
aus dw ihrdw piv`qr ho jWdw hY qy, ies qrHW auh mnu`K prmwqmw nwl imlwp dw FMg l`B 
lYNdw hY [6[ 

ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਬਨਸੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਤੇਰੀ ਭਾਵਨੀ ਲਾਗੈ ਤਾ ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ ਏਹੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜੋਗੀ ਿਜ ਕੁਟੰਬੁ ਛੋਿਡ ਪਰਭਵਣੁ ਕਰਿ ਹ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਸਰੀਰ ਮਿਹ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਪਣਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲਹਿਹ ॥੮॥ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਿਮਟੀ ਕਾ ਪੁਤਲਾ ਜੋਗੀ ਇ ਸੁ 
ਮਿਹ ਰੋਗੁ ਵ ਡਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਇਆ ॥ ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਭੇਖ ਕਰੇ ਜੋਗੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ਗਵਾਇ ਆ ॥੯॥ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਹੈ ਜੋਗੀ ਿਜਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਈ ਬੂਝੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪ ਾ ਏ 
॥੧੦॥ ਜੋਗੈ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਬਖਮੁ ਹੈ ਜੋਗੀ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਵੇਖੈ 
ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥੧੧॥ ਿਵਣੁ ਵਜਾਈ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਜੋਗੀ ਸਾ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਮੁਕਿਤ ਹੋਵਿਹ ਜੋਗੀ ਸਾਚੇ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 908-909} 
pdArQ:- sBu ikCu—hryk cIz, sB kuJ [ ibnsY—nwsvMq hY [ syqI—nwl [ lwie—joVI 
r`K [ BwvnI—srDw, ipAwr [7[ 

jogI—hy jogI! ij—ijhVw, ik [ Coif—C`f ky [ prBvxu—dys-rtn, QW QW BONdy iPrnw [ 
krih—qUM krdw hYN [ igRh srIr mih—srIr-Gr ivc [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl 
[ lhih—qUM l`B leyNgw [8[ 

iesu mih—ies (im`tI dy puqly) ivc [ krY—krdw hY [9[ 

AauKDu—dvweI [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
mMin—min, mn ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ soeI—auhI mnu`K [ jog 
jugiq—jog dI jugqI,  
pRBU-imlwp dw FMg [10[ 

mwrgu—rsqw [ ibKmu—AOKw [ ndir—ikrpw dI idRStI, imhr dI ingwh [ AMqir—Awpxy 
AMdr [ bwhir—swry sMswr ivc [ ivchu—Awpxy mn ivcoN [ Brmu—ivqkrw, myr-qyr [ 
cukwey—dUr krdw hY [11[ 

vwjY—v`jdI hY [ sw ikMgurI—auh vIxw [ khY—AwKdw hY [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI 
(vwlw) [ hovih—qUM ho jwieˆgw [ swcy—swic, sdw-iQr pRBU ivc [ rhih smwie—qUM lIn 



 

rhyNgw [12[ 

ArQ:- (hy jogI! jgq ivc jo kuJ) A`KIN id`s irhw hY (ieh) sB kuJ nwsvMq hY (ies dw 
moh C`f ky) qUM prmwqmw nwl Awpxw ic`q joVI r`K [ (pr, hy jogI!) ieh smJ qdoN hI 
peygI jdoN gurU nwl qyrI srDw bxygI [7[ 

hy jogI! qUM ieh ijhVw Awpxw prvwr C`f ky dys-rtn krdw iPrdw hYN, ies ƒ jog nhIN 
AwKIdw [ ies srIr-Gr ivc hI prmwqmw dw nwm (v`s irhw hY [ hy jogI! Awpxy AMdroN 
hI) gurU dI ikrpw nwl qUM Awpxy prmwqmw ƒ l`B skyNgw [8[ 

hy jogI! ieh sMswr (mwno) im`tI dw bu`q hY, ies ivc mwieAw dI iqRSnw dw v`fw rog l`gw 
hoieAw hY [ hy jogI! jy koeI mnu`K (iqAwgIAW vwly) ByK AwidkW dy AnykW jqn krdw rhy, 
qW BI ieh rog dUr nhIN kIqw jw skdw [9[ 

hy jogI! (ies rog ƒ dUr krn leI) prmwqmw dw nwm (hI) dvweI hY (pr ieh dvweI auhI 
mnu`K vrqdw hY) ijs auqy (imhr kr ky aus dy) mn ivc (ieh dvweI) vsWdw hY [ (ies Byq 
ƒ) auhI mnu`K smJdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY, auhI mnu`K pRBU-imlwp dw FMg is`Kdw hY 
[10[ 

hy jogI! (ijs jog dw AsI izkr kr rhy hW aus) jog dw rsqw AOKw hY, ieh rsqw aus 
mnu`K ƒ l`Bdw hY ijs auqy (pRBU) imhr dI ingwh krdw hY [ auh mnu`K Awpxy AMdroN myr-qyr 
dUr kr lYNdw hY, Awpxy AMdr Aqy swry sMswr ivc isr& iek prmwqmw ƒ hI vyKdw hY [11[ 

hy jogI! qUM (AMimRq nwm dI) auh vIxw vjwieAw kr jo (AMqr Awqmy) ibnw vjwieAW v`jdI 
hY [ nwnk AwKdw hY—hy jogI! (jy qUM hir-nwm ismrn dI vIxw vjweyNgw, qW) qUM ivkwrW qoN 
^lwsI (dw mwlk) ho jwihˆgw, Aqy sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc itikAw rhyNgw 
[12[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਗਿਤ ਖਜਾ ਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਸਿਤਗੁ ਿਰ ਬੂਿਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਦੇਇ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਚ ਰਹਹੁ ਸਦਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਵਚਹੁ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥੩॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੈ ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਨਸੈ ਅੰਤੇ ਨਾਮੁ 
ਸਖਾ ਈ ॥੪॥ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਦੂਿਰ ਨਹ ਦੇਖਹੁ ਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ ॥੫॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਰਵੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ 
ਸਚੇ ਿਸਉ ਿ ਲ ਵ ਲਾਈ ॥੬॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਵਡੈ ਭਾ ਿਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ੭ ॥ 
{ਪੰਨਾ 909} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly ny [ jwqw—pCwixAw, kdr pweI [ 
siqguir—siqgurU ny [ bUiJ—(Awp) smJ ky [ buJweI—smJ id`qI (is`K ƒ) [1[ 

dyie—dyNdw hY [ vifAweI—ie`zq-mwx [1[rhwau[ 



 

sic—sdw-iQr pRBU ivc [ shju suKu—Awqmk Afolqw vwlw suK [ ivchu—mn dy AMdroN 
[2[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ nwm ilv—nwm dI lgn [ mmqw—mYN myrI dw suBwau [ sbid—gurU dy 
Sbd dI rwhIN [3[ 

ijs qy, iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs 
prmwqmw qoN, aus pRBU dy hukm nwl [ aupjY—pYdw huMdw hY [ sKweI—swQI [4[ 

hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [5[ 

scw—sdw-iQr [ scw sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd [ rvY—mOjUd rihMdw 
hY [ Git AMqir—ihrdy ivc [ isau—nwl [ ilv—lgn [6[ 

inrmolku—ijs dy brwbr dw koeI dunIAwvI pdwrQ nhIN hY [ vfY Bwig—v`fI iksmq nwl 
[7[ 

ArQ:- hy sMq jno! (prmwqmw lok prlok ivc) aus mnu`K ƒ ie`zq dyNdw hY jo sdw gurU dy 
snmuK rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy sMq jno! gurU dy snmuK rihx vwly ny hI prmwqmw dI BgqI dy ^zwny dI kdr smJI hY [ 
gurU ny (Awp ieh kdr) smJ (is`K ƒ) b^SI hY [1[ 

(hy sMq jno! gurU dy snmuK rih ky hI) qusI sdw-iQr pRBU ivc lIn rih skdy ho, (quhwfy 
AMdr) Awqmk Afolqw vwlw suK pYdw ho skdw hY Aqy (quhwfy) AMdroN kwm kRoD dUr ho skdw 
hY [2[ 

(hy sMq jno! gurU dy snmuK mnu`K ny hI) Awpw-Bwv C`f ky (Awpxy AMdr prmwqmw dy) nwm 
dI lgn bxweI hY Aqy (Awpxy AMdroN) mYN-myrI dI Awdq gurU dy Sbd dI rwhIN swVI hY [3[ 

(hy sMq jno! gurmuiK ƒ hI ieh smJ AwauNdI hY ik) jIv ijs prmwqmw qoN pYdw huMdw hY ausy 
dy hukm Anuswr hI nws ho jWdw hY, Aqy A^Ir smy isr& pRBU-nwm hI swQI bxdw hY [4[ 

(hy sMq jno!) ijs prmwqmw ny ieh jgq dI Kyf bxweI hY aus ƒ ies ivc hr QW hwzr-
nwzr vyKo, ies ivcoN lWBy dUr nwh smJo [5[ 

(hy sMq jno! gurU dy snmuK hoieAW hI) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd mnu`K dy 
ihrdy ivc v`s skdw hY Aqy sdw-iQr pRBU nwl lgn l`g skdI hY [6[ 

(hy sMq jno! ijhVw) hir-nwm iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty nhIN iml skdw auh gurU dI 
swD sMgiq ivc v`fI iksmq nwl iml jWdw hY [7[ 

ਭਰਿਮ ਨ ਭੂ ਲਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਮਨੁ ਰਾਖਹੁ ਇਕ ਠਾਈ ॥੮॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭੂਲੀ ਿਫਰਦੀ ਿਬਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ ੯॥ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਗਵਾਈ ਹੰਢੈ ਪਾਖੰਿਡ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧੦॥ ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ 



 

ਆਸਿਣ ਬੈਸੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜੋਗੁ ਪਾ ਈ ॥੧੧॥ ਧਾ ਤੁਰ ਬਾਜੀ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ 
॥੧੨॥ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਰਵਰੁ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੩॥ ਨਾਿਮ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਿਹ ਸੇ 
ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦੇ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 909} 
pdArQ:- Brim—Btkxw ivc (pY ky), BulyKy ivc [ iek TweI—ie`ko QW (pRBU-crnW ivc) 
[8[ 

BUlI iPrdI—Zlq jIvn-rwh qy peI hoeI hY [ ibrQw—ivArQ [9[ 

hMFY—Btkdw iPrdw hY [ pwKMif—pKMf (krn) nwl, (bwhrly ByK dy) pKMf nwl [ jogu—
pRBU-imlwp [10[ 

isv ngrI mih—prmwqmw dy Shr ivc, swD sMgiq ivc [ Awsix—Awsx au~qy [ bYsY—
bYTdw hY [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ jogu—prmwqmw nwl imlwp [11[ 

Dwqur bwjI—(mwieAw dI ^wqr) dOVn-B`jx vwlI Kyf, Btkdy iPrn dI Kyf [ sbid—gurU 
dy Sbd dI rwhIN [ min—mn ivc [12[ 

srvru—sohxw sr, sohxw qlwb [ ilv—lgn, pRym dI lgn [ lweI—lwie, lw ky [13[ 

nwim—nwm ivc [ krih—jo bMdy krdy hn [ sbdy—Sbd dI rwhIN hI [14[ 

ArQ:- (hy sMq jno!) Btkxw ivc pY ky kurwhy nwh pey rho, gurU dw dr m`lI r`Ko, (Awpxy 
mn ƒ pRBU-crnW ivc hI) ie`ko QW itkweI r`Ko [8[ 

(hy sMq jno! prmwqmw dy) nwm qoN ibnW swrI lukweI kurwhy peI hoeI hY, Aqy Awpxw mnu`Kw 
jnm ivArQ gvw rhI hY [9[ 

(hy sMq jno! Dwrimk ByK dy) pKMf nwl pRBU dw imlwp hwsl nhIN huMdw; (ijhVw jogI inrw 
ies pKMf ivc ipAw hoieAw hY, aus) jogI ny pRBU-imlwp dI jugqI (h`QoN) gvw leI hY, auh 
(ivArQ) Btkdw iPrdw hY [10[ 

(hy sMq jno! ijhVw jogI gurU dy Sbd ivc juVdw hY, aus ny) gur-Sbd dI brkq nwl pRBU-
imlwp hwsl kr ilAw hY, auh jogI swD sMgiq ivc itikAw hoieAw (mwno) Awsx auqy bYTw 
hoieAw hY [11[ 

(hy sMq jno! ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh gurU dy Sbd dI 
rwhIN Awpxy mn dI, mwieAw ip`Cy Btkx dI Kyf mukw lYNdw hY [12[ 

(hy sMq jno!) ieh mnu`K srIr sohxw qlwb hY, ijhVw mnu`K pRBU-crnW ivc suriq joVI 
r`Kdw hY, (auh, mwno, ies qlwb ivc) ieSnwn kr irhw hY [13[ 

(hy sMq jno!) ijhVy mnu`K pRBU dy nwm ivc ieSnwn krdy hn auh piv`qr jIvn vwly hn, 
auhnW ny gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy mn dI ivkwrW vwlI) mYl dUr kr leI hY [14[ 



 

ਤਰ੍ ਗੁਣ ਅਚੇਤ ਨਾਮੁ ਚੇ ਤ ਿਹ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਬਨਿਸ ਜਾਈ ॥੧੫॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤਰ੍ੈ ਮੂਰਿਤ 
ਿਤਰ੍ਗੁਿਣ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੬॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੭॥ ਪੰਿਡਤ 
ਪੜਿਹ ਪਿੜ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਿਤੰਨਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥੧੮॥ ਿਬਿਖਆ ਮਾਤੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਉਪਦੇਸੁ ਕਹਿਹ 
ਿਕਸੁ ਭਾ ਈ ॥੧੯॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਰ ਹੀ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 909} 
pdArQ:- qRY gux—(mwieAw dy rjo qmo sqo) iqMn guxW (dy pRBwv) dy kwrn [ Acyq—
Zwi&l, pRBU dI Xwd vloN by-prvwh [ ibnis jweI—jIv Awqmk mOqy mr jWdw hY [15[ 

mhysu—iSv [ qRY mUriq—iqMnW guxW nwl iek-imk, iqMn guxW dy pUrn pRBwv hyT [ Brim—
Brm ivc, Btkxw ivc [ BulweI—kurwhy pY jWdw hY [16[ 

gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ iqRkutI—{iqR-kutI—iqMn ivMgIAW lkIrW jo mn dI iK`J 
vyly mnu`K dy m`Qy auqy pY jWdIAW hn} iqRaUVI [ pid—drjy ivc [ cauQY pid—mwieAw dy 
iqMn guxW dy pRBwv qoN auqWh cOQI Awqmk AvsQw ivc [ ilv—suriq [17[ 

pVih—pVHdy hn {bhu-vcn} [ piV—(vyd Awidk Drm-pusqkW) pVH ky [ vwdu—JgVw, 
(dyviqAW Awidk dw prspr) lVweI-JgVw [ vKwxih—ibAwn krdy hn, sRoiqAW ƒ suxWdy 
hn [ bUJ—(Awqmk jIvn dI) sUJ [ iqMnw—auhnW (pMifqW) ny [18[ 

ibiKAw—mwieAw [ mwqy—msq [ iksu—hor iks ƒ? BweI—hy BweI! [19[ 

juig—jug ivc [ juig juig—hryk jug ivc, hryk smy ivc [ rhI smweI—(sBnW dy idlW 
ivc) rihMdI hY, (sBnW auqy) pRBwv pWdI hY [ Bgq jnw kI bwxI—prmwqmw dI BgqI krn 
vwly bMidAW dy boly hoey bcn [20[ 

ArQ:- (hy sMq jno! pRBU dI mwieAw bVI pRbl hY) mwieAw dy iqMn guxW dy kwrn (jIv pRBU 
dI Xwd v`loN) by-prvwh rihMdy hn, (pRBU dw) nwm Xwd nhIN krdy [ (hy sMq jno! prmwqmw 
dy) nwm qoN ibnw hryk jIv Awqmk mOq shyV lYNdw hY [15[ 

(hy sMq jno! koeI v`fy qoN v`fw BI hovy) bRhmw (hovy) ivSƒ (hovy) iSv (hovy) (prmwqmw dy 
nwm qoN ibnw hryk jIv mwieAw dy) iqMn guxW dy pUrn pRBwv hyT rihMdw hY [ mwieAw dy iqMn 
guxW dy pRBwv kwrn (pRBU-crnW qoN KuMiJAw hoieAw hryk jIv) Btkxw ivc pY ky kurwhy pY 
jWdw hY [16[ 

(hy sMq jno!) gurU dI ikrpw nwl (pRBU-nwm dI rwhIN ijs mnu`K dI) iqRaUVI (Bwv, mn dI 
iK`J) dUr huMdI hY, (auh mwieAw dy iqMn guxW dy pRBwv qoN auqWh rih ky) cOQI Awqmk AvsQw 
ivc itk ky pRBU-crnW ivc suriq joVdw hY [17[ 

(hy sMq jno!) pMifq lok (purwx Awidk pusqkW) pVHdy hn, iehnW ƒ pVH ky (sRoiqAW ƒ 
dyviqAW Awidk dw prspr) lVweI-JgVw suxWdy hn, (pr ies qrHW) auhnW ƒ (Awp ƒ 
au~cy Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pYNdI [18[ 



 

mwieAw dy moh ivc Psy hoey (auh pMifq lok) Btkxw dy kwrn (Awp) kurwhy pey rihMdy hn [ 
iPr hy BweI! auh hor iks ƒ is`iKAw dyNdy hn? (auhnW dI is`iKAw dw iksy hor ƒ koeI lwB 
nhIN ho skdw) [19[ 

hy sMq jno! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMidAW dw bol sRySt hoieAw krdw hY [ auh bol 
hryk jug ivc hI (hryk smy hI sBnW auqy) Awpxw pRBwv pWdw hY [20[ 

ਬਾਣੀ ਲਾਗੈ ਸੋ ਗਿਤ ਪਾ ਏ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥੨੧॥ ਕਾ ਇਆ ਨਗਰੀ ਸਬਦੇ ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਿਨਿਧ 
ਪਾਈ ॥੨੨॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ਿਬਨੁ ਰਸਨਾ ਉਸਤਿਤ ਕਰ ਾਈ ॥੨੩॥ ਲੋਇਣ ਦੇਿਖ 
ਰਹੇ ਿਬਸਮਾਦੀ ਿਚਤੁ ਅਿਦਸਿਟ ਲ ਗ ਾ ਈ ॥੨੪॥ ਅਿਦਸਟੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮੁ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ 
॥੨੫॥ ਹਉ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹ ੀ ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਸਾ ਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨੬॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ 
ਨਾਵਹੁ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੨੭॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 910} 
pdArQ:- lwgY—l`gdw hY, suriq joVdw hY [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ sbdy—Sbd 
dI rwhIN [ sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [21[ 

kwieAw—srIr [ nvMiniD—nO ^zwny (kubyr dyvqy) [22[ 

mnsw—mn dw mwiek Purnw [ mwir—mwr ky [ sihj—Awqmk Afolqw ivc [ rsnw—jIB 
[23[ 

loiex—A`KW [ ibsmwdI—hYrwn (ho ky), ivsmwd-AvsQw ivc phuMc ky [ Aidsit—
AidRSt pRBU ivc [24[ 

inrwlmu—inrlyp [25[ 

hau—mYN [ swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ swcI bUJ—sdw-iQr 
pRBU dI sUJ [26[ 

nwvhu—pRBU dy nwm qoN hI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [27[ 

ArQ:- (hy sMq jno! ijhVw mnu`K gurU dI) bwxI ivc suriq joVdw hY, auh au~cI Awqmk 
AvsQw hwsl kr lYNdw hY; gurU dy Sbd dI rwhIN auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY 
[21[ 

(hy sMq jno! ijhVw mnu`K gurU dy) Sbd dI rwhIN Awpxy srIr-ngr ƒ Kojdw hY (Awpxy 
jIvn dI pVqwl krdw rihMdw hY, auh mnu`K) prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B lYNdw hY [22[ 

auh mnu`K mn dy mwiek Purny ƒ mwr ky Awpxy mn ƒ Awqmk Afolqw ivc itkw lYNdw hY; 
auh mnu`K jIB ƒ pdwrQW dy rsW vloN htw ky prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc joVdw hY 
[23[ 



 

aus mnu`K dIAW A`KW (dunIAw dy pdwrQW vloN ht ky) Ascrj-rUp prmwqmw ƒ (hr QW) 
vyKdIAW hn, aus dw ic`q AidRSt pRBU ivc itikAw rihMdw hY [24[ 

(hy sMq jno! aus mnu`K dI) joiq aus nUro-nUr-pRBU ivc imlI rihMdI hY jo iehnW A`KW nwl 
nhIN id`sdw, qy, jo sdw inrlyp rihMdw hY [25[ 

hy sMq jno! mYN BI Awpxy aus gurU ƒ hI sdw vifAwauNdw rihMdw hW ijs ny (mYƒ) sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dI sUJ b^SI hY [29[ 

hy sMq jno! nwnk iek ieh bynqI krdw hY (ik prmwqmw dw nwm jipAw kro) nwm qoN hI 
au~cI Awqmk AvsQw pRwpq huMdI hY, nwm qoN hI (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY 
[27[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਪੂਜਾ ਦੁਲੰਭ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਕਹ ਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪੂਰਾ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਲਾ ਸੰਤਹੁ ਿ ਕਆ ਹਉ ਪੂਜ 
ਚੜਾ ਈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਪੂਜਾ ਹੋਵੈ ਭਾਣਾ ਮਿਨ ਵਸਾਈ ॥੩॥ ਪੂਜਾ ਕਰੈ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸੰਤਹੁ 

ਮਨਮੁਿਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ ਸਬਿ ਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੰਤਹੁ ਏਹ ਪੂਜਾ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੫॥ ਪਿਵਤ 
ਪਾਵਨ ਸੇ ਜ ਨ ਸਾਚੇ ਏ ਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਲੋਕਾਈ 
॥੭॥ {ਪੰਨਾ 910} 
pdArQ:- dulμB—durl`B, jo bVI muSikl nwl imly [ sMqhu—hy sMq jno! kCU n—kuJ BI 
nhIN [ khxw jweI—ikhw jw skdw [1[ 

gurmuiK—auh mnu`K jo gurU dI srn pYNdw hY [ pUrw—swry guxW nwl BrpUr pRBU [ nwmo—nwm 
hI, nwm jpxw hI [ pUj—pUjw [ krweI—(gurU) krWdw hY [1[rhwau[ 

ikAw pUj—pUj krn vwsqy ikhVI cIz? hau cVweI—hauN cVHweIN, mYN Bytw krW [2[ 

swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ swcy BwvY—swcy (Bwxw) BwvY, jy sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dI rzw cMgI l`gx l`g pey [ sw—auhI, rzw im`TI l`gxI hI [ min—mn ivc [ 
vsweI—vsWdw hY [3[ 

sBu loku—swrw jgq [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Qwie—QW ivc, QW 
isr [ Qwie n pweI—kbUl nhIN huMdI [4[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ mrY—(ivkwrW dI pRyrnw vloN) mrdw hY, ivkwrW dw pRBwv 
Awpxy au~qy pYx nhIN dyNdw [ inrmlu—piv`qr [5[ 

pivq—piv`qr [ pwvn—piv`qr [ sy—auh {bhu-vcn} [ swcy—sdw-iQr pRBU nwl iek-
imk [ ilv lweI—suriq joVI [6[ 



 

n hovI—nhIN ho skdI [ Brim—BulyKy ivc (pY ky) [ BulI—kurwhy peI hoeI hY [ lokweI—
dunIAw [7[ 

ArQ:- hy sMq jno! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh swry guxW nwl BrpUr pRBU ƒ l`B 
lYNdw hY [ nwm jpo, nwm hI jpo—gurU ieh pUjw krWdw hY [1[rhwau[ 

hy sMq jno! prmwqmw dI pUjw-BgqI bVI AOiKAweI nwl imldI hY [ pRBU dI pUjw ikqnI 
durl`B hY—ies bwbq kuJ BI d`isAw nhIN jw skdw [1[ 

(hy sMq jno! dunIAw dy lok Pu`l p`qrW Awidk nwl dyviqAW dI pUjw krdy hn, pr) hy sMq 
jno! mYN (prmwqmw dI pUjw krn vwsqy) ikhVI cIz aus A`gy Bytw krW? aus pRBU dy nwm qoN 
ibnw (nwm dy twkry qy) hor hryk cIz mYlI hY [2[ 

hy sMq jno! jy iksy mnu`K ƒ sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI rzw cMgI l`gx l`g pey qW 
aus v`loN iehI prmwqmw dI pUjw hY [ (gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dI) rzw ƒ 
hI Awpxy mn ivc vsWdw hY (rzw ƒ hI cMgI jwxdw hY) [3[ 

hy sMq jno! swrw jgq (Awpxy vloN) pUjw krdw hY, pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K 
dI kIqI hoeI koeI BI pUjw (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl nhIN huMdI [4[ 

hy sMq jno! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN ivkwrW dw pRBwv Awpxy au~qy nhIN pYx dyNdw 
aus dw mn piv`qr ho jWdw hY [ aus dI ieh pUjw pRBU-dr qy prvwn ho jWdI hY [5[ 

hy sMq jno! Aijhy bMdy piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn, sdw-iQr rihx vwly pRBU nwl iek-
imk ho jWdy hn; gurU dy Sbd dI rwhIN auh bMdy iek prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdy hn 
[6[ 

hy sMq jno! prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw prmwqmw dI iksy hor iksm dI pUjw nhIN ho 
skdI [ (nwm qoN KuMJ ky) BulyKy ivc pY ky dunIAw kurwhy peI rihMdI hY [7[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ ਆਪੇ ਿਨਰਮਲੁ ਪੂਜ ਕਰਾ ਏ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ 
ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੯॥ ਪੂਜਾ ਕਰਿਹ ਪਰੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ 
ਸੁ ਪੂਜਾ ਜਾਣੈ ਭਾਣਾ ਮਿਨ ਵਸਾਈ ॥੧੧॥ ਭਾਣੇ ਤੇ ਸਿਭ ਸੁ ਖ ਪਾਵੈ ਸੰਤਹੁ ਅੰਤੇ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧੨॥ 
ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ਸੰਤ ਹੁ ਕੂਿ ੜ ਕਰਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥੧੩॥ ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਛੋਡੈ ਲੈ 
ਜਾਸੀ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 910} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ Awpu—Awpxy Awp ƒ; Awpxy jIvn 
ƒ [ pCwxY—prKdw rihMdw hY, pVqwldw rihMdw hY [ nwim—nwm ivc [8[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ inrmlu—piv`qr [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Qwie 
pweI— kbUl krdw hY [9[ 



 

krih—krdy hn [ pru—prMqU [ ibiD—shI qrIkw [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) iksy hor 
ipAwr ivc [ Bwie—{l&z ‘Bwau’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ mlu—ivkwrW dI mYl 
[10[ 

su—auh mnu`K [ min—mn ivc [ Bwxw—pRBU dI rzw [ vsweI—vsWdw hY [11[ 

qy—qoN [ Bwxy qy—Bwxw mMnx qoN [ siB—swry [ AMqy—A^Ir vyly [ sKweI—swQI [12[ 

kUiV—kUV ivc, mwieAw dy moh ivc (Psy hoey) [ krih—krdy hn [13[ 

pwKMif—pKMf dy kwrn [ pwKMif kInY—pKMf krn dy kwrn [ lY jweI—lY jwiegw [ piq—
ie`zq [ gvweI—gvwie, gvw ky [14[ 

ArQ:- hy sMq jno! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awpxy jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, qy, 
prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY [8[ 

hy sMq jno! piv`qr pRBU Awp hI (jIv ƒ gurU dy Sbd ivc joV ky aus pwsoN AwpxI) pUjw-
BgqI krWdw hY, qy, gurU dy Sbd ivc aus dI lInqw dy kwrn aus dI kIqI pUjw prvwn 
krdw hY [9[ 

(hy sMq jno! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K pRBU dI) pUjw qW krdy hn, prMqU (pUjw dw) 
shI qrIkw nhIN jwxdy [ mwieAw dy ipAwr ivc Ps ky (mnmuK mnu`K Awpxy mn ƒ ivkwrW 
dI) mYl cMboVI r`Kdw hY [10[ 

(hy sMq jno!) ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh prmwqmw dI BgqI krnI jwxdw hY 
(auh jwxdw hY ik pRBU dI rzw ivc rwzI rihxw pRBU dI BgqI hY, ies vwsqy auh pRBU dI) 
rzw ƒ Awpxy mn ivc vsWdw hY [11[ 

hy sMq jno! gurmuK mnu`K Bwxw mMnx qoN (hI ies lok ivc) swry suK pRwpq kr lYNdw hY; 
A^Ir vyly BI pRBU dw nwm aus dw swQI bxdw hY [12[ 

hy sMq jno! (ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky) Awpxy jIvn ƒ nhIN pVqwldy, mwieAw dy moh 
ivc Psy hoey auh mnu`K Awpxy Awp dI hI soBw krdy rihMdy hn [13[ 

hy sMq jno! (Drm dw) pKMf kIiqAW mOq (dw sihm) ^lwsI nhIN krdw [ jm (nwm-hIx 
bMidAW ƒ) ieQoN auhnW dI ie`zq gMvw ky (prlok ivc) lY jwiegw [14[ 

ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਈ ॥੧੫॥ ਏਹੁ ਮਨੂਆ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ 
ਲਗਾਵੈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੧੬॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਿਹ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮੇਲਾਈ ॥੧੭॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵ ਾਵੈ ਦਿਰ ਸਾ ਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧੮॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਵਖਾਣੈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਈ ॥੧੯॥ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਅਿਤ ਪਾਪ ਿਨਖੰਜਨੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਿਤ ਸਖਾ ਈ ॥੨੦॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ 
ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੨੧॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 910} 



 

pdArQ:- ijn—{‘ijn’ bhu-vcn; ‘ijin’ iek-vcn} [ AMqir—AMdr [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [ giq—hwlq [ imiq—mwp [ giq imiq—prmwqmw ikho ijhw hY 
qy kyfw v`fw (byAMq) hY—ieh sUJ [15[ 

suMn—suM\, auh hwlq jdoN mwieAw dy Purny nwh au~Tx [ suMn smwiD—auh iekwgRqw ij`Qy mn 
ivc mwieAw vwly Purny nhIN au~Tdy [ joiq—ijMd [ joqI—pRBU dI joiq ivc [16[ 

suix—sux ky [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly bMdy [17[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ gvwvY—dUr krdw hY [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [18[ 

swcI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ scu—sdw-iQr pRBU (dw nwm) [ 
sic nwim—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ ilv—lgn, suriq [19[ 

BYBMjnu—swry frW dw nws krn vwlw pRBU [ Aiq pwp inKMjnu—v`fy v`fy pwpW dw nws krn 
vwlw pRBU [ sKweI—swQI [ AMiq—Aw^r ƒ [20[ 

sBu ikCu—hryk cIz [ Awpy—Awp hI [ vrqY—mOjUd hY [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [21[ 

ArQ:- hy sMq jno! ijnHW bMidAW dy ihrdy ivc gurU dw Sbd v`s pYNdw hY, auh Awpxy jIvn 
ƒ pVqwldy rihMdy hn, auhnW ny hI ieh g`l smJI hY ik prmwqmw ikho ijhw hY qy kyfw v`fw 
(byAMq) hY [15[ 

(hy sMq jno! ijnHW dy AMdr gur-Sbd v`sdw hY auhnW dw) ieh mn AijhI iekwgRqw bxWdw hY 
ijQy mwieAw dy Purny nhIN au~Tdy, auhnW dI ijMd pRBU dI joiq ivc lIn hY [16[ 

(hy sMq jno!) gurU dy snmuK rihx vwly auh bMdy swD sMgiq ivc iml bYTdy hn, (sq-
sMgIAW pwsoN) pRBU dw nwm sux sux ky auh BI nwm aucwrdy rihMdy hn [17[ 

(hy sMq jno!) gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gWdw rihMdw hY, 
Awpxy AMdroN haumY AhMkwr dUr krdw hY, qy, sdw-iQr pRBU dy dr qy soBw pWdw hY [18[ 

(hy sMq jno! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K) sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI bwxI 
aucwrdw hY, sdw-iQr pRBU dw nwm aucwrdw hY, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY 
[19[ 

(hy sMq jno!) jIvW dy swry fr nws krn vwlw qy Gor pwp dUr krn vwlw prmwqmw Aw^r 
(auhnW dw) swQI bxdw hY (jo aus dI is&iq-swlwh ivc juVy rihMdy hn) [20[ 

hy sMq jno! ieh sB kuJ (jo id`s irhw hY, ies ivc) pRBU Awp hI Awp hr QW mOjUd hY [ hy 
nwnk! aus dy nwm ivc juiVAW lok prlok ivc Awdr imldw hY [21[3[12[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਮ ਕੁ ਚਲ ਕੁਚੀਲ ਅ ਿ ਤ ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਮਿਲ ਸਬਦੇ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਸੰਤ ਹੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰੀ ॥ ਸਚਾ ਨਾ ਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅ ੰਤਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 



 

ਪਾਰਸ ਪਰਸੇ ਿਫਿਰ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ ਇਿਕ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਿਫਰਿਹ 
ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਤਨ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ ਇਿਕ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਿਰ 
ਧਾਰੀ ॥੪॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਤੇ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਸਹਜੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੫॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ਕਬ ਹੀ ਭੈ 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਵਾਰੀ ॥੬॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ਿਗਆਿਨ ਤਿਤ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥੭॥ ਆਪੇ 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਭੰਡਾਰੀ ॥੮॥ ਿਤਸ ਿਕਆ ਗੁਣਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਹਉ ਗਾਵਾ 
ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਪੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਾਲਾਹੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਿਨਵਾਰੀ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 
910-911} 
pdArQ:- hm—AsI sMswrI jIv [ kucl—kuc`lxy, koJI jIvn-cwl vwly [ kucIl—gMdy [ 
imil—iml ky [ sbdy—gurU dy Sbd ivc hI [1[ 

sMqhu—hy sMq jno! gurmuiK—gurU dy snmuK irhW [ nwim—prmwqmw dy nwm dI rwhIN [ 
insqwrI—pwr-auqwrw ho jWdw hY [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ Gt AMqir—ihrdy ivc 
[ krqY—krqwr ny [ svwrI—pYj r`K leI [1[rhwau[ 

pwrs—lohy ƒ sonw kr dyx vwlI p`QrI, ivkwrI mnW ƒ piv`qr krn vwlw gurU pwrs [ 
prsy—pris, Cuh ky [2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ iqn—auhnW ny [ jUAY—jUey ivc [3[ 

Anidnu—hr roz [ auir—ihrdy ivc [4[ 

rwqy—rMgy hoey [ shjy—sihj, Awqmk Afolqw ivc [ mwqy—msq [5[ 

BY ibnu—pRBU dw fr r`Kx qoN ibnw [ kb hI—kdy BI [ BY—fr ivc [ Bwie—pRym ivc [6[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ igAwin—Awqmk jIvn dI sUJ nwl [ qiq—jgq dy mUl 
pRBU ivc juV ky [ bIcwrI—ivcwrvwn [7[ 

Awpy—Awp hI [ krqw—krqwr [ bKis—bKsy, b^sdw hY [ BMfwrI—^zwny [8[ 

iqs ikAw guxw kw—aus pRBU dy guxW dw {sMbMDk ‘ikAw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ hau—mYN [ gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [9[ 

jpI—jpIN, mYN jpdw hW [ swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ Awpu—Awpw-Bwv [10[ 

ArQ:- hy sMq jno! gurU dy snmuK irhW prmwqmw dy nwm dI rwhIN (sMswr-smuMdr qoN) pwr-
auqwrw ho jWdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU dw nwm v`s pYNdw hY, (smJo) 
krqwr ny Awp hI aus dI ie`zq r`K leI [1[rhwau[ 

hy sMq jno! AsI sMswrI-jIv (Awm qOr qy) kuc`lxy gMdy Awcrn vwly AhMkwrI hoey rihMdy hW 
[ (iksy vfBwgI ny) gurU dy Sbd ivc juV ky ivkwrW dI mYl Awpxy mn qoN auqwrI huMdI hY 



 

[1[ 

ijs mnu`K auqy pRBU jI AwpxI ikrpw krdy hn, auh mnu`K gurU-pwrs ƒ Cuh ky Awp BI pwrs 
bx jWdw hY [2[ 

hy sMq jno! ijhVy AnykW jIv Dwrimk bwxw pweI iPrdy hn qy aus ByK dy kwrn AhMkwrI hoey 
iPrdy hn, auhnW ny mnu`Kw jnm dI Kyf jUey ivc hwr leI (jwxo) [3[ 

pr, hy sMq jno! keI bMdy AYsy hn jo idn rwq hr vyly prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc 
itkw ky prmwqmw dI BgqI krdy rihMdy hn [4[ 

ijhVy mnu`K hr vyly nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh Awqmk Afolqw ivc msq rihMdy 
hn, Awqmk Afolqw ivc itk ky auh Awpxy AMdroN haumY dUr kr lYNdy hn [5[ 

hy sMq jno! pRBU dw fr-Adb ihrdy ivc r`Kx qoN ibnw pRBU dI BgqI nhIN ho skdI [ fr-
Adb, pRym Aqy BgqI ivc itkx vwilAW ny AwpxI izMdgI sohxI bxw leI [6[ 

pRBU ivc juV ky Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN ijhVy bMdy ivcwrvwn ho gey, auhnW ny gurU dy 
Sbd dI rwhIN Awpxy AMdroN mwieAw dw moh swV ilAw [7[ 

pr hy sMq jno! pRBU Awp hI (jIvW pwsoN) AwpxI BgqI krWdw hY, Awp hI BgqI dy ^zwny 
b^Sdw hY [8[ 

hy sMq jno! mYN aus pRBU dy guxW dw AMq nhIN pw skdw [ (aus dI imhr nwl hI) mYN aus dy 
gux gWdw hW, gurU dy Sbd dI rwhIN (aus dy guxW dI) ivcwr krdw hW [9[ 

hy sMq jno! (aus dI ikrpw nwl hI) mYN aus dw nwm jpdw hW, aus dI is&iq-swlwh krdw 
hW, Aqy Awpxy AMdroN haumY dUr krdw hW [10[ 

ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਅਖੁਟ ਸਚੇ ਭੰਡਾ ਰੀ ॥੧੧॥ ਅਪਿਣਆ ਭਗਤਾ ਨੋ ਆਪੇ ਤੁਠਾ ਅਪਣੀ 
ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧੨॥ ਿ ਤਨ ਸਾਚੇ ਨ ਾ ਮ ਕੀ ਸਦਾ ਭੁਖ ਲਾਗੀ ਗਾਵਿਨ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ 

॥੧੩॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਿਤਸ ਕਾ ਆਖਣੁ ਿਬਖਮੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧੪ ॥ ਸਬਿਦ ਲਗੇ ਸੇ ਈ ਜਨ 
ਿਨਸਤਰੇ ਭਉ ਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧੫॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਕੋ ਪ ਾ ਿ ਰ ਨ ਪਾਵੈ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੬॥ ਜੋ 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋਈ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੀ ॥੧੭॥ ਕਾਇ ਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ 
ਨਾਇ ਿਪਆਰੀ ॥੧੮॥ ਕਾਇਆ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਰਹੀ ਭਰਪੂਰੇ ਪਾਈਐ ਸਬਿ ਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਖੋਜਿਹ ਸੇ ਈ ਪਾਵਿਹ ਹੋਿਰ ਫੂਿਟ ਮੂਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 911} 
pdArQ:- pdwrQu—kImqI vsq [ qy—qoN, pwsoN [ AKut—kdy nwh mu`kx vwly [ scy—
sdw-iQr pRBU dy [11[ 

no—ƒ [ quTw—dieAwvwn huMdw hY [ kir—kr kr ky [ kl—s`qw [ DwrI—itkWdw hY 



 

[12[ 

gwvin—gWdy hn [ sbid—Sbd dI rwhIN [ vIcwrI—ivcwrvwn ho ky [13[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs kw—aus (pRBU) dw {sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw 
  u  au~f igAw hY} [ ibKmu—AOKw, kTn [ AwKxu—ibAwn krnw [14[ 

sbid—Sbd ivc [ syeI—auh (bMdy) [ insqry—pwr lμG gey [ Baujlu—sMswr-smuMdr 
[15[ 

ibnu swcy—sdw-iQr pRBU (dI imhr) qoN ibnw [ ko—koeI ivrlw [ vIcwrI—ivcwrvwn 
[16[ 

Duir—Dur drgwh qoN [ imil—iml ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [ svwrI—sMvwr leI [17[ 

kwieAw—srIr [ kMcnu—sonw [ swcY nwie—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [18[ 

AMimRiq—Awqmk jIvn dyx vwly nwm jl nwl [19[ 

Kojih—l`Bdy hn [ hoir—hor bMdy [ PUit mUey—AwPr ky Awqmk mOqy mr gey hn [20[ 

ArQ:- hy sMq jno! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm-^zwny kdy mu`kx vwly nhIN 
hn, pr ieh nwm-pdwrQ gurU pwsoN imldw hY [11[ 

hy sMq jno! Awpxy BgqW auqy pRBU Awp hI dieAwvwn huMdw hY Aqy auhnW dy AMdr Awp hI 
ikrpw kr ky (nwm jpx dI) s`iqAw itkweI r`Kdw hY [12[ 

(ies dw is`tw ieh inkldw hY ik) auhnW (Bgq jnW) ƒ sdw-iQr pRBU dy nwm dI sdw Bu`K 
l`gI rihMdI hY, auh au~cI ivcwr dy mwlk bMdy gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy gux gWdy rihMdy 
hn [13[ 

hy sMq jno! ieh ijMd qy ieh srIr (jIvW ƒ) sB kuJ aus prmwqmw dw hI id`qw hoieAw hY, 
(aus dIAW b^SSW dw) ivcwr krnw qy ibAwn krnw (bhuq) AOKw hY [14[ 

hy sMq jno! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc suriq joVdy hn, auhI sMswr-smuMdr qoN qr jWdy 
hn, pwr lμG jWdy hn [15[ 

hy sMq jno! koeI ivrlw ivcwrvwn ieh g`l smJdw hY ik sdw-iQr pRBU dy nwm qoN ibnw koeI 
hor (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμGw skdw [16[ 

(pr hy sMq jno! ieh nwm dI dwiq jIvW dy v`s dI Kyf nhIN hY, pRBU ny) Dur-drgwh qoN 
(jIvW dy m`Qy qy jo lyK ilK id`qw auhI pRwpq huMdw hY, qy jIv pRBU-crnW ivc juV ky gurU dy 
Sbd dI rwhIN Awpxw jIvn sMvwrdw hY [17[ 

hy sMq jno! ijhVw srIr gurU dy Sbd-rMg ivc rMigAw rihMdw hY Aqy sdw-iQr pRBU dy nwm 
ivc ipAwr krdw hY auh srIr sonw bx jWdw hY (su`D sony vrgw ivkwr-rihq piv`qr ho 



 

jWdw hY) [18[ 

(hy sMq jno! auh srIr piv`qr hY) ijhVw Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl nkw-nk 
BirAw rihMdw hY, pr ieh nwm-AMimRq gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy guxW dI ivcwr kIiqAW 
hI pRwpq huMdw hY [19[ 

(hy sMq jno!) ijhVy mnu`K (Awpxy ies srIr ivc hI) pRBU ƒ l`Bdy hn auhI aus dw imlwp 
pRwpq kr lYNdy hn [ (srIr qoN bwhr Bwlx vwly) hor bMdy (ByK Awidk dy) mwx ivc AwPr 
AwPr ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn [20[ 

ਬਾਦੀ ਿਬਨਸਿਹ ਸੇਵ ਕ ਸੇ ਵਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨੧॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ਹਉਮ ੈ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੨੨॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਿਤਨੈ ਪਛਾਤਾ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨ 
ਸੇਵਿਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ਡੂ ਿਬ ਮੂਏ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੨੪ ॥ ਿਜਚਰੁ ਅੰਦਿਰ ਸਾਸੁ ਿਤਚਰੁ ਸੇਵ ਾ ਕੀ ਚੈ ਜਾ ਇ 
ਿਮਲੀਐ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੫॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅਪਨੇ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨੬॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਵਾਰੀ ਵਾਿਰ ਘੁਮਾਈ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨੭॥ ਮਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇਗਾ 
ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ੨੮॥ ਆ ਿ ਪ ਜਗਾਏ ਸੇ ਈ ਜਾਗੇ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ੨੯॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸੇਈ ਮੂਏ ਿਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਭਗਤ ਜੀਵੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩੦॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 911} 
pdArQ:- bwdI—{vwdu—JgVw, bihs, crcw} inrI crcw krn vwly [ ibnsih—Awqmk 
mOq shyV lYNdy hn [ syvih—syvw krdy hn, pRBU dI syvw-BgqI krdy hn [ gur kY hyiq—
gurU dy (id`qy) pRym dI rwhIN [ ipAwrI—ipAwir, ipAwr dI rwhIN [21[ 

qqu—jgq dw mUl-pRBU [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ mwrI—mwir, mwr ky [22[ 

dwqw—(nwm dI dwiq) dyx vwlw [ iqnY—iqin hI, ausy (mnu`K) ny [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ 
dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs auqy [23[ 

n syvih—syvw nhIN krdy hn, srn nhIN pYNdy [ fUib—(mwieAw dy moh ivc) fu`b ky [ mUey—
Awqmk mOq shyV bYTy [24[ 

ijcru—ijqnw icr [ kIcY—krnI cwhIdI hY [ murwrI—{mur-Air [ ‘mur’ dYNq dw vYrI [ 
sRI ik®Sn} prmwqmw [25[ 

Anidnu—{Anuidnz} hr roz [ ipRA—ipAwry dI [ ipAwrI—ipAwir, ipAwr ivc [26[ 

vwrI—vwrIN, mYN vwr idAW [ vwir GumweI—vwir GumweIN, vwr ky sdky kr idAW [ ivthu—
qoN [27[ 

aubry—bc gey [ sbid—Sbd dI rwhIN [ vIcwrI—vIcwir, (pRBU dy guxW dI) ivcwr kr ky 
[28[ 



 

soeI—auhI bMdy [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ vIcwrI—ivcwrvwn [29[ 

ij—jyhVy mnu`K [ jIvy—Awqmk jIvn vwly ho gey hn [30[ 

ArQ:- hy sMq jno! inrIAW PokIAW g`lW krn vwly mnu`K Awqmk qOr qy mr jWdy hn, pr 
Bgq jn gurU dI rwhIN imly pRym-ipAwr nwl prmwqmw dI syvw-BgqI krdy hn [21[ 

hy sMq jno! auhI mnu`K jogI hY (pRBU-crnW ivc juiVAw hoieAw hY) jo Awpxy AMdroN haumY mwr 
ky mwieAw dI iqRSnw dUr kr ky au~cy Awqmk jIvn nwl sWJ pWdw hY jgq dy mUl-pRBU dy 
guxW ƒ ivcwrdw rihMdw hY [22[ 

(hy pRBU! jIvW dy v`s dI g`l nhIN) ijs mnu`K auqy qyrI dieAw huMdI hY, aus ny ieh g`l 
smJI huMdI hY ik gurU (hI qyry nwm dI dwiq) dyx vwlw hY [23[ 

hy sMq jno! ijhVy mnu`K gurU dw dr nhIN m`ldy, auh mnu`K mwieAw (dy moh) ivc Psy rihMdy 
hn, (mwieAw dy kwrn) AhMkwrI hoey hoey auh mnùK (mwieAw dy moh ivc) fu`b ky Awqmk mOqy 
mry rihMdy hn [24[ 

hy sMq jno! ijqnw icr srIr ivc swh Aw irhw hY auqnw icr pRBU dI syvw-BgqI krdy 
rihxw cwhIdw hY [ (pRBU dI BgqI dI brkiq nwl hI) pRBU ƒ jw imlIdw hY [25[ 

hy sMq jno! Awpxy ipAwry pRBU nwl pRIq-ipAwr dI rwhIN mnu`K idn rwq vyly (mwieAw dy moh 
dy h`ilAW vloN) sucyq rih skdw hY [26[ 

(hy sMq jno! qwhIeyN) mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, gurU qoN Awpxw qn mn kurbwn krdw 
hW, Goil GumWdw hW [27[ 

hy sMq jno! gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy guxW dI ivcwr krn vwly bMdy (sMswr-smuMdr 
qoN) bc inkldy hn [ (ijhVw BI mnu`K ieh au~dm krdw rihMdw hY, aus dy AMdroN) mwieAw 
dw moh nws ho jwiegw [28[ 

(hy sMq jno! ieh koeI sOKI Kyf nhIN hY [ mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) auhI mnu`K jwgdy 
hn, ijnHW ƒ pRBU Awp jgWdw hY, Aijhy mnu`K gurU dy Sbd dI brkq nwl ivcwrvwn ho jWdy 
hn [29[ 

hy nwnk! (AwK—hy sMq jno!) ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, auhI mnu`K 
Awqmk qOr qy mry rihMdy hn [ prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy prmwqmw dy guxW dI 
ivcwr dw sdkw Awqmk jIvn vwly ho gey hn [30[4[13[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ ਏ ਕੁ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਆ ਪੇ 
ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸਬਾਈ ॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ 



 

ਜਾਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾ ਏ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਈ ॥੪॥ ਿਤਸਿਹ ਸਰੇਵਹੁ ਤ ਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੫॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥੬॥ ਆਪੇ 
ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਆਪੇ ਿਤਸ ਨੋ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 911-912} 
pdArQ:- gur qy—gurU pwsoN [ iqRpiq rhy—(mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j gey [ AwGweI 
rhy—AwGwie rhy, pUrn qOr qy r`j gey [1[ 

sMqhu—hy sMq jno! gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ pUry kI—swry guxW dy mwlk-pRBU 
dI [ vifAweI—imhr, bzurgI [1[rhwau[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ krqw—(jIvW ƒ) pYdw krn vwlw [ Bugqw—(jIvW ivc bYT ky) 
Bogx vwlw [ sbweI—swrI lokweI ƒ [2[ 

n krxw jweI—nhIN kIqw jw skdw [ Avru—kuJ hor [3[ 

swjy—swjdw hY, bxWdw hY, pYdw krdw hY [ isir—isr auqy [ isir isir—hryk dy isr auqy 
[ DMDY—(mwieAw dy) jMjwl dI (potlI) [ lweI—cMbVI hoeI hY [4[ 

iqsih—{iqsu hI} aus pRBU ƒ hI [ sryvhu—syvw-BgqI kro [ siqguir—gur ny [ myil—
pRBU dy imlwp ivc [5[ 

Awpu—Awpy ƒ [ aupwey—prgt krdw hY [ AlKu—ijs dw shI srUp disAw nwh jw sky 
[6[ 

mwir—mwr ky, Awqmk mOq dy ky [ jIvwly—Awqmk jIvn dyNdw hY [ iqs no—{sMbMDk ‘no’ 
dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  auf igAw hY} [ iqlu—rqw Br BI [ qmweI—qmHw, lwlc 
[7[ 

ArQ:- hy sMq jno! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh ivkwrW qoN ^lwsI hwsl kr 
lYNdw hY, auh au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY, aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm 
hI visAw rihMdw hY, (pr gurU BI qdoN hI imldw hY jy) swry guxW dy mwlk-pRBU dI imhr hovy 
[1[rhwau[ 

hy sMq jno! prmwqmw dw nwm-^zwnw gurU pwsoN imldw hY, (ijnHW ƒ ieh ^zwnw iml jWdw hY, 
auh mwieAw dI iqRSnw vloN) pUrn qOr qy r`j jWdy hn [1[ 

(hy sMq jno!) prmwqmw Awp hI sB jIvW dw pYdw krn vwlw hY, (sB jIvW ivc ivAwpk ho 
ky) Awp hI (swry Bog) Bogx vwlw hY, swrI lokweI ƒ (Awp hI) irzk dyx vwlw hY [2[ 

hy sMq jno! auh pRBU Awp hI jo kuJ krnw cwhuMdw hY kr irhw hY, iksy jIv pwsoN aus dy ault 
kuJ hor nhIN kIqw jw skdw [3[ 



 

hy sMq jno! pRBU Awp hI (sB jIvW dI) GwVq GVdw hY, Awp hI ieh jgq pYdw krdw hY, 
hryk jIv dy isr auqy aus ny Awp hI (mwieAw dy) jMjwl dI (potlI) cMboVI hoeI hY [4[ 

hy sMq jno! aus prmwqmw ƒ hI ismrdy rho, qdoN hI Awqmk Awnμd kr skogy [ (pr 
ismrdw auhI hY ijs ƒ) gurU ny prmwqmw dy crnW ivc joiVAw hY [5[ 

hy sMq jno! pRBU Awp hI Awpxw Awp (iksy jIv dy ihrdy ivc) prgt krdw hY, auh Al`K 
hY, aus dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [6[ 

(hy sMq jno! jIvW ƒ) Awqmk mOq dy ky (iPr) Awp hI pRBU Awqmk jIvn dyNdw hY [ aus ƒ 
iksy qrHW dw koeI rqw Br BI lwlc nhIN hY [7[ 

ਇਿਕ ਦਾਤੇ ਇਿਕ ਮੰਗਤੇ ਕੀਤੇ ਆਪੇ ਭਗਿਤ ਕਰ ਾਈ ॥ ੮॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਿਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਸਚੇ ਰ ਹੇ 
ਸਮਾਈ ॥ ੯ ॥ ਆਿਪ ਸਰੂਪੁ ਿਸਆਣਾ ਆਪੇ ਕੀਮ ਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥ ਆਪੇ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਾਏ 
ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੧॥ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਿਨਗੁਰੀ ਅੰਧ ਿਫਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੧੨॥ 
ਿਜਨੀ ਚਾਿਖ ਆ ਿਤਨਾ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ ਇਕਨਾ ਨਾਵਹੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ 
ਇਕਨਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੪ ॥ {ਪੰਨਾ 912} 
pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI (jIv) [ dwqy—loVvMidAW dI mdd kr 
skx vwly [8[ 

sy—{bhu-vcn} auh (bMdy) [ jwqw—pCwixAw, sWJ pweI [ scy—sdw-iQr pRBU ivc [ rhy 
smweI—rhy smwie, sdw itky rhy [9[ 

srUpu—rUp vwlw, sohxw [ Awpy—Awp hI [10[ 

AMqir—(hryk jIv dy) AMdr [ Brim—Btkxw ivc [ BulweI—kurwhy pw dyNdw hY [11[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly ny [ AMD—AMnHI [12[ 

swdu—suAwd, Awnμd [ siqguir—gurU ny [ bUJ—sUJ [ buJweI—smJweI [13[ 

ieknw—keI jIvW ƒ [ nwvhu—(Awpxy) nwm qoN [ dyie buJweI—smJ dyNdw hY [14[ 

ArQ:- hy sMq jno! jgq ivc prmwqmw ny keI jIvW ƒ dUijAW dI mdd krn dy smr`Q 
bxw idqw hY, keI jIv aus ny kMgwl-mMgqy bxw idqy hn [ (ijnHW auqy imhr krdw hY auhnW 
pwsoN) AwpxI BgqI prmwqmw Awp hI krWdw hY [8[ 

hy sMq jno! ijnHW bMidAW ny iek prmwqmw nwl jwx-pCwx bxw leI hY auh v`fy BwgW vwly 
hn, auh sdw kwiem rihx vwly pRBU (dI Xwd) ivc lIn rihMdy hn [9[ 

hy sMq jno! prmwqmw Awp (sB qoN) suMdr hY (sB qoN) isAwxw (BI) Awp hI hY [ (aus dI 
suMdrqw qy isAwxp dw) mul disAw nhIN jw skdw [10[ 



 

hy sMq jno! hryk jIv dy AMdr prmwqmw Awp hI duK pYdw krdw hY [ Awp hI suK (BI) dyNdw 
hY [ auh Awp hI jIv ƒ Btkxw ivc pw ky aus ƒ kurwhy pw dyNdw hY [11[ 

hy sMq jno! ijs mnuK ny gurU dI srn leI, aus ny aus v`fy dwqwr pRBU nwl sWJ pw leI; 
pr mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI lokweI BtkdI iPrdI hY [12[ 

hy sMq jno! ijnHW ƒ gurU ny (nwm AMimRq dI) kdr b^SI, ijnHW ny (ies qrHW nwm-AMimRq) 
cK ilAw, auhnW ƒ aus dw Awnμd Aw igAw (qy auh sdw nwm ivc juVy rhy) [13[ 

(hy sMq jno! jIvW dy v`s dI g`l nhIN) keI jIvW ƒ prmwqmw Awp (hI) Awpxy nwm qoN KuMJw 
dyNdw hY, qy keI jIvW ƒ gurU dI srn pw ky (Awpxy nwm dI) sUJ b^S dyNdw hY [14[ 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਿਹਹੁ ਸੰਤਹੁ ਿਤਸ ਦੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧੫॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਕਿਰ 
ਤਪਾਵਸੁ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥੧੬॥ ਿਨਆ ਉ ਿਤਸੈ ਕਾ ਹੈ ਸਦ ਸਾਚਾ ਿਵਰਲੇ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਈ ॥੧੭॥ ਿਤ ਸ 
ਨੋ ਪਰ੍ਾਣੀ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੧੮॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਭੇਟੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੀਝੈ ਿਜਸੁ 

ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥੧੯॥ ਸਚਾ ਆਿਪ ਸਦਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਬਾ ਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁ ਣਾਈ ॥ ੨੦ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁ ਿਣ 
ਵੇਿਖ ਰਿਹਆ ਿਵਸਮਾਦੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਥਾਈ ॥੨੧॥੫॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 912} 
pdArQ:- swlwihhu—is&iq-swlwh krdy irhw kro [ iqs dI—{sMbMDk ‘dI’ dy kwrn 
l&z ‘iqsu’ dw   u  auf igAw hY} aus (prmwqmw) dI [ vifAweI—soBw, nwmxw [15[ 

rwjw—hwkm, pwiqSwh [ kir—kr ky [ qpwvsu—inAWau [ bxq—mrXwdw, is&iq-swlwh 
krn dI mrXwdw [16[ 

inAwau—iensw& [ sd—sdw [ swcw—At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ mnweI—mnWdw hY, 
mMnx leI pRyrnw krdw hY [17[ 

iqs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ pRwxI—hy pRwxI! 
ijin—ijs (prmwqmw) ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihxw [ gurmuiK bxq—gurU dy snmuK 
dI rIq [18[ 

BytY—imldw hY [ siqgur BytY—(jo mnu`K) gurU ƒ imldw hY {not:- “siqguru BytY”—(ijs 
mnu`K ƒ gurU imldw hY} [ sIJY—kwmXwb ho jWdw hY [ ijsu ihrdy—ijs dy ihrdy ivc [19[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ bwxI—bwxI dI rwhIN [ sbid—Sbd dI rwhIN [ suxweI—
(gurU) suxWdw hY [20[ 

suix vyiK rihAw—suix rihAw vyiK rihAw, (hryk jIv dI g`l) sux irhw hY (hryk jIv dw 
kMm) vyK irhw hY [ ivsmwdu—Ascrj-rUp prmwqmw [ rivAw—ivAwpk hY [ sRb—srb, 
swry [ QweI—QweIN, QwvW ivc [21[ 

ArQ:- hy sMq jno! aus prmwqmw dI is&iq-swlwh sdw krdy irhw kro sdw krdy irhw kro 



 

[ aus (pRBU) dw nwmxw bhuq v`fw hY [15[ 

hy sMq jno! pRBU qoN ibnw (aus dy brwbr dw) hor koeI pwiqSwh nhIN hY [ aus ny pUrw 
iensw& kr ky is&iq-swlwh krn dI ieh rIq clweI hY [16[ 

hy sMq jno! aus prmwqmw dw hI iensw& (krn vwlw hukm) sdw At`l hY, iksy ivrly (BwgW 
vwly) ƒ auh pRBU (ieh) hukm mMnx leI pRyrnw krdw hY [17[ 

hy pRwxIE! ijs prmwqmw ny (bMidAW vwsqy) gurU dy snmuK rihx dI mrXwdw clweI hoeI hY, 
sdw aus dw iDAwn Drdy irhw kro [18[ 

hy sMq jno! (ijhVw mnu`K) gurU ƒ imldw hY (Bwv, gurU dI srn pYNdw hY), ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc (gurU, prmwqmw dw) nwm vsWdw hY auh mnu`K (izMdgI dI Kyf ivc) kwmXwb ho jWdw hY 
[19[ 

hy sMq jno! (gurU AwpxI) bwxI dI rwhIN (Awpxy) Sbd dI rwhIN (srn Awey is`KW ƒ ieh 
aupdyS) suxWdw rihMdw hY ik prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY prmwqmw sdw kwiem rihx 
vwlw hY [20[ 

hy nwnk! (AwK—hy sMq jno!) prmwqmw Ascrj-rUp hY, myrw prmwqmw sBnIN QweIN mOjUd 
hY (hryk jIv ivAwpk ho ky) auh (hryk dy idl dI) sux irhw hY, (hryk dw kMm) vyK irhw hY 
[2[1[5[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਨਹੀ ਕੀ ਆ ਪਰਿਵਰਿਤ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ਿਕਨਹੀ ਕੀ ਆ ਪੂਜਾ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਿਕਨਹੀ ਿਨਵਲ ਭੁਇਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ 
॥੧॥ ਤੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਿਪਆ ਰੇ ॥ ਆਨ ਨ ਜਾਨਾ ਵੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਨਹੀ ਿਗਰ੍ਹੁ ਤਿਜ ਵਣ ਖੰਿਡ 

ਪਾਇਆ ॥ ਿਕਨਹੀ ਮੋਿਨ ਅਉਧੂਤੁ ਸਦਾਇਆ ॥ ਕੋ ਈ ਕਹਤਉ ਅਨੰਿਨ ਭਗਉਤੀ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਓਟ ਲੀਤੀ ॥੨॥ ਿਕਨਹੀ ਕਿਹ ਆ ਹਉ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ ਕੋ ਈ ਅੰਨੁ ਤਿਜ ਭਇਆ ਉਦਾਸੀ ॥ 
ਿਕਨਹੀ ਭਵ ਨੁ ਸਭ ਧਰਤੀ ਕਿਰਆ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਿਰ ਪਿਰਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 912} 
pdArQ:- ikn hI—{ikin hI [ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘i’ au~f 
geI hY [ ikin—iks ny?} iksy ny [ privriq—{pRvãiÙ—Active life, Taking an active 
part in worldly affairs} dunIAwdwrI, igRhsq jIvn [ pswrw—iKlwrw [ ibsQwrw—
iKlwrw [ invl—inaulI krm, pyt sw& r`Kx vwsqy AWdrW ƒ BuAwx dI Xoigk ikirAw [ 
BuieAMgm—s`p, s`p dI Skl dI kuMflnI nwVI, ies nwVI ivcoN suAws lμGw ky dsm duAwr 
ivc ApVwx dI ikirAw [ swDy—swDn kIqy [ moih—mYN [ moih dIn—mYN ZrIb ny [ 
AwrwDy—ismirAw hY [1[ 

Brosw—Awsrw [ Awn—koeI hor {ANX} [ jwnw—jwnW, mYN jwxdw [ vys—ByK [1[rhwau[ 



 

igRhu—Gr, igRhsq [ qij—C`f ky [ vx KMif—jMgl dy toty ivc, jMgl dI nu`kr ivc [ 
moin—sdw cu`p rihx vwlw [ AauDUqu—iqAwgI [ khqau—khqw, AwKdw hY [ Anμin—
{AnNX [ n ANX} koeI hor Awsrw nwh q`kx vwlw [ BgauqI—Bgvwn dI BgqI krn vwlw 
[2[ 

hau—hauN, mYN [ vwsI—v`sx vwlw [ audwsI—auprwm [ Bvnu—rtn [ hir dir—hrI dy 
dr qy [3[ 

ArQ:- hy myry ipAwry pRBU! mYƒ isr& qyrw Awsrw hY [ mYN koeI hor ByK krnw nhIN jwxdw 
[1[rhwau [ 

(hy BweI!) iksy ny (inrw) dunIAwdwrI dw iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY, iksy ny (dyviqAW 
Awidk dI) pUjw dw AfMbr rcwieAw hoieAw hY [ iksy ny inaulI krm Aqy kuMflnI nwVI dy 
swDnW ivc rucI r`KI hoeI hY [ pr mYN ZrIb prmwqmw dw ismrn hI krdw hW [1[ 

(hy BweI!) iksy ny Gr C`f ky jMgl dI nu`kr ivc jw fyrw lwieAw hY, iksy ny Awpxy Awp ƒ 
mon-DwrI iqAwgI swDU AKvwieAw hY [ koeI ieh AwKdw hY ik mYN Anμn BgauqI hW (hor 
Awsry C`f ky isr& Bgvwn dw Bgq hW) [ pr mYN grIb ny isr& prmwqmw dw Awsrw ilAw 
hY [2[ 

(hy BweI!) iksy ny AwiKAw hY ik mYN qIrQW au~qy hI invws r`Kdw hW [ koeI mnu`K AMn C`f ky 
(dunIAw vloN) auprwm hoieAw bYTw hY [ iksy ny swrI DrqI auqy rtn krn dw Awhr PiVAw 
hoieAw hY [ pr mYN ZrIb isr& prmwqmw dy dr qy Aw ipAw hW [3[ 

ਿਕਨਹੀ ਕਿ ਹ ਆ ਮੈ ਕੁਲਿਹ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਿਕਨਹੀ ਕਿਹਆ ਬਾਹ ਬਹੁ ਭਾਈ ॥ ਕੋ ਈ ਕਹੈ ਮੈ ਧਨਿਹ 
ਪਸਾਰਾ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਧਾਰਾ ॥੪॥ ਿਕਨਹੀ ਘੂ ਘਰ ਿਨਰਿਤ ਕਰਾਈ ॥ ਿਕਨਹੂ ਵਰਤ ਨੇਮ 
ਮਾਲਾ ਪਾਈ ॥ ਿਕਨਹੀ ਿ ਤਲ ਕੁ ਗੋਪ ੀ ਚੰਦਨ ਲਾਇਆ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੫॥ 
ਿਕਨਹੀ ਿਸਧ ਬਹੁ ਚੇਟਕ ਲਾਏ ॥ ਿਕਨਹੀ ਭੇਖ ਬਹੁ ਥਾਟ ਬਨਾਏ ॥ ਿਕਨਹੀ ਤੰਤ ਮੰਤ ਬਹੁ ਖੇਵਾ ॥ ਮੋਿਹ 
ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 913} 
pdArQ:- kulih—kul dI, cMgy ^wndwn dI [ bwh bhu BweI—bhuq Brw hn, bhuq bwhW hn 
[ Dnih—Dn dw [ pswrw—iKlwrw, AwDwrw, Awsrw [4[ 

GUGr inriq—GuMGrU pw ky nwc [ gopI cMdn—duAwrkw dy qlwb dI pIlI im`tI dw [5[ 

isD—Xog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ cytk—ir`DIAW is`DIAW dy qmwSy [ Qwt—bnwvt [ 
Kyvw—clwey hn (ijvyN mlwh byVI clWdw hY) [ syvw—BgqI [6[ 

ArQ:- (hy BweI!) iksy ny AwiKAw ik mYN au~cy ^wndwn dI ie`zq vwlw hW, iksy ny AwiKAw 
hY ik myry bVy Brw hn, myry bVy swQI hn [ koeI AwKdw hY mYN bhuq Dn kmwieAw hoieAw hY 



 

[ pr mYƒ ZrIb ƒ isr& prmwqmw dw Awsrw hY [4[ 

(hy BweI!) iksy ny GuMGrU bMnH ky (dyviqAW A`gy) nwc SurU kIqy hoey hn, iksy ny (gl ivc) 
mwlw pweI hoeI hY Aqy vrq r`Kx dy nym Dwry hoey hn [ iksy mnu`K ny (m`ØQy auqy) gopI cMdn 
dw it`kw lwieAw hoieAw hY [ pr mYN ZrIb qW isr& prmwqmw dw nwm hI ismrdw hW [5[ 

(hy BweI!) iksy mnu`K ny is`DW vwly nwtk-cytk ivKwlxy SurU kIqy hoey hn, iksy mnu`K ny 
swDUAW vwly keI ByK bxwey hoey hn, iksy mnu`K ny AnykW qMqRW mMqRW dI dukwn clweI hoeI hY 
[ pr mYN ZrIb isr& prmwqmw dI BgqI hI krdw hW [6[ 

ਕੋ ਈ ਚਤੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪੰਿਡਤ ॥ ਕੋ ਖਟੁ ਕਰਮ ਸਿਹ ਤ ਿਸਉ ਮੰਿਡਤ ॥ ਕੋਈ ਕਰੈ ਆਚਾਰ ਸੁਕਰਣੀ ॥ 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ॥੭॥ ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸੋਧੇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ 
ਪਰ੍ਬੋਧੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਬੂਝੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਹਾ ਸੀਤ ਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
913} 
pdArQ:- cquru—isAwxw [ Ktu—Cy [ Ktu krm—SwsqRW dy d`sy hoey Cy krm (dwn dyxw qy 
lYxw, j`g krny qy krwxy, iv`ØidAw pVHnI qy pVHwxI) [ sihq—nwl [ isau—nwl, smyq [ 
mMØifq—sijAw hoieAw [ Awcwr—SwsqRW dy d`Øsy hoey krm Drm [ su krxI—sRySt krxI 
[7[ 

sgly—swry [ soDy—prKy hn [ pRboDy—jwgdw [ jau—jdoN [ swD sMgu—gurmuKW dw myl [ 
bUJI—bu`J geI [ sIqlwieAw—SWq, TMFw [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) koeI mnu`K (Awpxy Awp ƒ) isAwxw pMØifq AKvWdw hY, koeI mnu`K 
(Awpxy Awp ƒ) SwsqRW dy d`sy hoey Cy krmW nwl sjweI r`Kdw hY, koeI mnu`K SwsqRW dy 
krm-kWf ƒ sRySt krxI smJ ky krdw rihMdw hY [ pr mYN ZrIb isr& prmwqmw dI srn 
ipAw rihMdw hW [6[ 

(hy BweI! AsW) swry jugW dy swry krm Drm prK vyKy hn, prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
(mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qw hoieAw) ieh mn jwgdw nhIN [ hy nwnk! AwK—(hy 
BweI!) jdoN (iksy mnu`K ny) swD sMgiq pRwpq kr leI, (aus dy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw 
bu`J geI, aus dw mn TMFw-Twr ho igAw [8[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਸੁ ਪਾਨੀ ਤੇ ਿਜਿਨ ਤੂ ਘਿਰਆ ॥ ਮਾਟੀ ਕਾ ਲੇ ਦੇਹੁਰਾ ਕਿਰਆ ॥ ਉਕਿ ਤ 
ਜੋਿਤ ਲੈ ਸੁਰਿਤ ਪਰੀਿਖਆ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਤੂ ਰਾਿਖਆ ॥੧॥ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਸਮàਾਿਰ ਜਨਾ ॥ 
ਸਗਲੇ ਛੋਿਡ ਬੀਚਾਰ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਤੁਧੁ ਬਾਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਭਰ੍ਾਤ ਪੁਤ 

ਹਾਰੀ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਤੁਧੁ ਬਿਨਤਾ ਅਰੁ ਮੀਤਾ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਿਖ ਲੇਹੁ ਚੀਤਾ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ 
ਤੁਧੁ ਪਵਨੁ ਅਮੋਲਾ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਨੀਰੁ ਿਨਰਮੋਲਾ ॥ ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਪਾਵਕੁ ਬਲਨਾ ॥ ਿਤਸੁ 



 

ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਰ ਹੁ ਮਨ ਸਰਨਾ ॥੩॥ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਜਿਨ ਭੋਜਨ ਦੀਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਥਾਨ ਠਹਰਾਵਨ ਕਉ 
ਕੀਏ ॥ ਬਸੁਧਾ ਦੀਓ ਬਰਤਿਨ ਬਲਨਾ ॥ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਿਚਿਤ ਰਖੁ ਚਰਨਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 913} 
pdArQ:- pwnI qy—ipqw dI bUMd qoN [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qU—qYƒ [ GirAw—GiVAw, 
bxwieAw [ ly—lY ky [ dyhurw—dyh, srIr [ aukiq—XukqI, bu`DI [ lY—lY ky [ suriq 
prIiKAw—pCwnx dI qwkq [ grB—pyt [ qU—qYƒ [1[ 

smHwir—sMBwl, Xwd r`K [ jnw—hy jn! sgly—swry [ mnw—hy mn! [1[rhwau[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ mhqwrI—mW [ BRwq—Brw [ hwrI—hwlI, kwmy, nOkr [ quDu—qYƒ [ 
binqw—iesqRI [ Aru—Aqy [ cIqw—ic`q ivc [2[ 

pvnu—hvw [ Amolw—inrmolk, kImqI [ nIru—pwxI [ pwvku—A`g [ blnw—bwlx [ 
mn—hy mn! [3[ 

CqIh AMØimRq—C`qI iksmW dy sohxy Kwxy {Kt rs, imT rs, myil kY, CqIh Bojn hoin 
rsoeI—Bw: gurdws} [ AMqir—pyt dy AMdr [ kau—vwsqy [ bsuDw—DrqI [ blnw—
swmwn, vlyvw, vrqx-vlyvw [ iciq—ic`q ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw r`ØiKAw kr skx vwly prmwqmw ƒ Xwd kirAw kr [ hy myry mn! 
(pRBU dI Xwd qoN ibnw) hor swry ivcwr (ijhVy ivcwr pRBU dI Xwd BulWdy hn, auh) C`f dyh 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs pRBU ny ipqw dI bUMd qoN qYƒ bxwieAw, qyrw ieh im`tI dw puqlw GV id`qw; ijs 
pRBU ny bu`DI, ijMd Aqy prKx dI qwkq qyry AMdr pw ky qYƒ mW dy pyt ivc (shI slwmq) 
r`ØiKAw (aus ƒ sdw Xwd r`K) [1[ 

hy BweI! ijs pRBU ny qYƒ mwpy id`Øqy, ijs pRBU ny qYƒ Brw pu`qr qy nOkr id`Øqy, ijs pRBU ny 
qYƒ iesqRI Aqy s`jx-im`qr id`Øqy, aus mwlk-pRBU ƒ sdw Awpxy ic`q ivc itkweI r`K [2[ 

hy BweI! ijs pRBU ny qYƒ iksy BI mu`l qoN nwh iml skx vwlI hvw id`qI, ijs pRBU ny qYƒ 
inrmolk pwxI id`qw, ijs pRBU ny qYƒ A`g id`qI, bwlx id`qw, hy mn! qUM aus mwlk-pRBU dI 
srn ipAw rhu [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ AnykW iksmW dy suAwdly Kwxy id`Øqy, iehnW KwixAW ƒ hzm 
krn leI qyry AMdr imhdw Awidk AMg bxwey, qYƒ DrqI id`qI, qYƒ hor vrqx-vlyvw 
id`qw, aus mwlk-pRBU dy crn Awpxy ic`q iv`c pRo r`K [4[ 

ਪੇਖਨ ਕਉ ਨੇਤਰ੍ ਸੁਨਨ ਕਉ ਕਰਨਾ ॥ ਹਸਤ ਕਮਾਵਨ ਬਾਸਨ ਰਸਨਾ ॥ ਚਰਨ ਚਲਨ ਕਉ ਿਸਰੁ ਕੀਨ ੋ 
ਮੇਰਾ ॥ ਮਨ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਪੈਰਾ ॥੫॥ ਅਪਿਵਤਰ੍ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕਿਰਆ ॥ ਸਗਲ ਜੋਿਨ 
ਮਿਹ ਤੂ ਿਸਿਰ ਧਿਰਆ ॥ ਅਬ ਤੂ ਸੀਝੁ ਭਾਵੈ ਨਹੀ ਸੀਝੈ ॥ ਕਾਰਜੁ ਸਵਰੈ ਮਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਜੈ ॥੬॥ 



 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖੀਐ ਤਤ ਤ ਤ ਤੋਹ ੀ ॥ ਿ ਤਸੁ ਸੇਵਤ ਮਿਨ ਆਲਸੁ ਕਰੈ ॥ ਿਜਸੁ 
ਿਵਸਿਰਐ ਇ ਕ ਿਨਮਖ ਨ ਸਰੈ ॥੭॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਮਾਰੇ ॥ 
ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਮਿਲਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੰਿ ਗ ਪਾਥਰ ਤਿਰਆ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 913} 
pdArQ:- pyKn kau—vyKx vwsqy [ nyqR—A`KW [ krnw—kMn [ hsq—h`Q [ bwsn—n`k 
[ myrw—myrU, iSromxI [ mn—hy mn! [5[ 

ApivqR—gMdy QW qoN [ qU—qYƒ [ sgl—swrIAW [ isir—isr auqy [ isir DirAw—
iSromxI bxwieAw [ sIJu—kwmXwb ho [ BwvY—cwhy [ kwrju—mnu`Kw jnm dw mnorQ [ 
svrY—sMvrdw hY [ mn—hy mn! iDAweIjY—iDAwauxw cwhIdw hY [6[ 

eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ EhI—auh prmwqmw hI [ jq kq—ij`ØQy ik`ØQy 
[ qohI—qyry nwl [ min—mn ivc [ krY—(jIv) krdw hY [ ijsu ivsirAY—ijs ƒ 
(ivswirAW) [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ n srY—nhIN inB AwauNdI [7[ 

hm—AsI (sMswrI jIv) [ krmwry—cMgy krm [ boihQu—jhwz [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl 
[ sMig—nwl, aus boihQ dy nwl [ pQr—p`Qr-idl bMdy [8[ 

ArQ:- hy myry mn! aus mwlk-pRBU dy pYr sdw pUjdw rhu (inmRqw Dwrn kr ky aus pRBU dw 
ismrn krdw rhu, ijs ny) qYƒ (dunIAw dy rMg-qmwSy) vyKx vwsqy A`KW id`qIAW hn Aqy 
suxn vwsqy kMn id`qy hn, ijs ny kwr krn leI qYƒ h`Q id`Øqy hn, Aqy n`k qy jIB id`qI 
hY, ijs ny qurn leI qYƒ pYr id`Øqy hn Aqy isr (swry AMgW ivcoN) iSromxI bxwieAw hY [ 

(hy BweI! aus prmwqmw ƒ ismirAw kr) ijs ny gMd qoN qYƒ piv`qr bxw id`qw, ijs ny qYƒ 
swrIAW jUnIAW auqy srdwr bxw id`qw [ qyrI mrzI hY hux qUM (aus dw ismrn kr ky izMdgI 
ivc) kwmXwb ho cwhy nwh ho [ pr hy mn! prmwqmw dw ismrn krnw cwhIdw hY, (ismrn 
kIqIAW hI mnu`Kw jIvn dw) mnorQ sPl huMdw hY [6[ 

hy BweI! ies lok ivc qy prlok ivc iek auh prmwqmw hI (shweI) hY, ij`ØQy ik`ØQy JwqI 
mwrI jwey auQy auQy (prmwqmw hI) qyry nwl hY [ (pr vyKo mnu`K dI mMd-Bwgqw!) aus 
prmwqmw ƒ ismridAW (mnu`K) mn ivc Awls krdw hY, ijs ƒ ivswirAW iek pl-Br 
smw BI sOKw nhIN lμG skdw [7[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivc Ps ky) AsI sMswrI jIv pwpI bx jWdy hW, gux-hIx ho jWdy 
hW, AsI nwh koeI syvw-BgqI krdy hW, nwh hI swfy kMm cMgy huMdy hn [ hy dws nwnk! 
(AwK—ijnHW mnu`KW ƒ v`Øfy BwgW nwl gurU-jhwz iml ipAw, aus jhwz dI sMgiq ivc auh 
p`Qr-idl mnu`K BI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [8[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਰੰਗ ਰਸ ਰੂਪ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਤ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ 
ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਚਨਾ ਸਾਚੁ ਬਨੀ ॥ ਸਭ ਕਾ ਏਕੁ 



 

ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਬੇਦ ਅਰੁ ਬਾਿਦ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਰਸਨਾ ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾ ਵੈ 
ਲਪਿਟ ਸੰਿ ਗ ਨਾਰੀ ॥ ਸੰਤ ਰਚੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਖੇਲ ਤ ਜੂਆ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ 
ਅਮਲੀ ਹੂਆ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਪਰ ਦਰਬ ਚਰਾਏ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਿਬਹਾਵੈ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥੩॥ ਕਾਹੂ 
ਿਬਹਾਵੈ ਜੋਗ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ ਕਾਹੂ ਰੋਗ ਸੋਗ ਭਰਮੀਜ ਾ ॥ ਕਾਹੂ ਪਵਨ ਧਾਰ ਜਾਤ ਿਬਹਾਏ ॥ ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾ ਏ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 914} 
pdArQ:- kwhU—iksy (mnu`K) dI [ ibhwvY—(aumr) bIqdI hY [ mweI—mW [ imlK—Buieˆ 
dI mwlkI [ sMq ibhwvY—sMq dI (aumr) lμGdI hY [ ADwrw—Awsrw [1[ 

swcu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ rcnw—isRStI [ bnI—pYdw kIqI hoeI [ DnI—mwlk 
[ sB kw—hryk jIv dw [1[rhwau[ 

Aru—Aqy [ bwid—crcw ivc, bihs ivc {iek-vcn} [ rsnw swid—jIB dy suAwd ivc 
[ lpit ky, cMbV ky [ sMig—nwl [ nwrI—iesqRI [ rcy—msq rihMØdy hn [ kyvl—isr& 
[ murwrI—{mur-Air} prmwqmw [2[ 

Kylq—KyfidAW [ AmlI—APIm Awidk nSy dw AwdI [ pr drb—prwieAw Dn [ 
courwey—{A`Kr ‘c’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ l&z ‘cor’ qoN corwey’, pr pVHnw hY 
‘curwey’} [3[ 

jog—jog dy swDn [ BrmIjw—Btkxw ivc [ sog—Zm, i&kr [ pvn Dwr—pRwxW ƒ 
Dwrn ivc, suAwsW dy AiBAws ivc, pRwxwXwm kridAW [ jwq ibhwey—ibhwie jwq, bIq 
jWdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY [ ieh swrI isRStI ausy dI pYdw kIqI 
hoeI hY [ iek auhI hryk jIv dw mwlk hY [1[rhwau[ 

(BwvyN prmwqmw hI hryk jIv dw mwlk hY iPr BI) iksy mnu`K dI aumr dunIAw dy rMg-
qmwiSAW, dunIAw dy sohxy rUpW Aqy pdwrQW dy rsW-suAwdW ivc bIq rhI hY; iksy dI aumr 
mW ipau pu`qr Awidk prvwr dy moh ivc guzr rhI hY; iksy mnu`K dI aumr rwj mwxn, BuieN 
dI mwlkI, vpwr Awidk krn ivc lμG rhI hY [ (hy BweI! isr&) sMq dI aumr prmwqmw 
dy nwm dy Awsry bIqdI guzrdI hY [1[ 

hy BweI! iksy mnu`K dI aumr vyd Awidk Drm-pusqk pVHn Aqy (Dwrimk) crcw ivc guzr 
rhI hY; iksy mnu`K dI izMdgI jIB dy suAwd ivc bIq rhI hY; iksy dI aumr iesqRI nwl 
kwm-pUrqI ivc lμGdI jWdI hY [ hy BweI! sMq hI isr& prmwqmw dy nwm ivc msq rihMØdy 
hn [2[ 

hy BweI! iksy mnu`K dI aumr jUAw KyfidAW lμG jWdI hY; koeI mnu`K A&Im Awidk nSy dw 
AwdI ho jWdw hY aus dI aumr niSAW ivc hI guzrdI hY; iksy dI aumr prwieAw Dn 



 

curWidAW bIqdI hY; pr pRBU dy BgqW dI aumr pRBU dw nwm ismridAW guzrdI hY [3[ 

hy BweI! iksy mnu`K dI aumr jog-swDn kridAW, iksy dI DUxIAW qpWidAW, iksy dI dyv-
pUjw kridAW guzrdI hY; iksy bMdy dI aumr rogW ivc, ZmW ivc, AnykW BtkxW ivc bIqdI 
hY; iksy mnu`K dI swrI aumr pRwxwXwm kridAW lμG jWdI hY; pr sMq dI aumr guzrdI hY 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWidAW [4[ 

ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਚਾਲਤ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਸੋ ਿਪੜੁ ਮਾਲਤ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਬਾਲ ਪੜਾਵਤ ॥ ਸੰਤ 
ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ॥੫॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਨਟ ਨਾਿਟਕ ਿਨਰਤੇ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਜੀਆਇਹ ਿਹਰਤੇ 
॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਰਾਜ ਮਿਹ ਡਰਤੇ ॥ ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਤੇ ॥੬॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ 

॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਸੇਵਾ ਜਰੂਰਿਤ ॥ ਕਾਹੂ ਿਬਹਾਵੈ ਸੋਧ ਤ ਜੀਵਤ ॥ ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ॥੭॥ 
ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਗਾਨਾ ॥ ਨਾ ਕੋ ਮੂੜੁ ਨਹੀ ਕੋ ਿਸਆਨਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਨਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 914} 
pdArQ:- rYin—rwq [ clq—quridAW [ so ipVu—auh ie`ko itkwxw [ mwlq—m`lI 
r`ØiKAw [ so ipVu mwlq—ie`ko itkwxy qy bYiTAW [ bwl pVwvq—muMØfy pVHWidAW [ jsu—
is&iq-swlwh [5[ 

inrqy—nwc [ jIAw ihrqy—jIvW ƒ curWidAW, lokW dw mwl KoNhidAW, fwky mwridAW [ rwj 
mih—rwj Awidk dy kMmW ivc [ frqy—fridAW, Qr-Qr kMbidAW [6[ 

mqw—slwh [ msUriq—mSvrw [ zrUriq—loV [ syvw—nOkrI [ soDq—soDidAW, Koj-
Bwl kridAW [ jIvq—ijqnw icr jIaUNdy hn, swrI aumr [ pIvq—pINidAW [7[ 

ijqu—ijs (kMm) ivc [ ko—koeI jIv [ iqqu hI {l&z ‘iqqu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ 
dy kwrn au~f igAw hY} aus (kMm) ivc hI [ ko—koeI mnu`K [ mUVu—mUrK [ kir—kr ky [ 
ijsu—ijs (jIv) ƒ [ qw kY—aus au~qoN [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [8[ 

ArQ:- hy BweI! iksy dI aumr bIqdI hY idny rwq quridAW; pr iksy dI lμGdI hY ieko QW 
m`l ky bYTy irhW; iksy mnu`K dI aumr muMØfy pVHwauNidAW lμG jWdI hY; sMq dI aumr bIqdI hY 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWidAW [5[ 

iksy mnu`K dI izMdgI ntW vwly nwtk Aqy nwc kridAW guzrdI hY; iksy mnu`K dI ieh aumr 
fwky mwridAW lμG jWdI hY; iksy mnu`K dI izMdgI rwj-drbwr ivc (rih ky) Qr-Qr 
kMbidAW hI guzrdI hY; sMq dI aumr pRBU dI is&iq-swlwh kridAW lμGdI hY [6[ 

(dunIAw dIAW AOiKAweIAW dy kwrn) iksy dI aumr igxqIAW igxidAW l μG jWdI hY; (izMdgI 
dIAW) loVW pUrIAW krn leI iksy dI izMdgI nOkrI kridAW guzr jWdI hY; iksy mnu`K dI 
swrI aumr Koj-Bwl kridAW bIqdI hY; sMq dI aumr bIqdI hY prmwqmw dw nwm-AMØimRq 



 

pINidAW [7[ 

pr, hy BweI! nwh koeI jIv mUrK hY, nwh koeI isAwxw hY; ijs kMm ivc prmwqmw ny iksy ƒ 
lwieAw hY ausy ivc hI auh l`gw hoieAw hY [ hy nwnk (AwK—) pRBU imhr kr ky ijs mnu`K 
ƒ Awpxw nwm b^Sdw hY, mYN aus qoN sdky jWdw hW kurbwn jWdw hW [8[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਾਵਾ ਅਗਿਨ ਰਹੇ ਹਿਰ ਬੂਟ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਸੰਕਟ ਤੇ ਛੂਟ ॥ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਿਸਮਰਤ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਐਸੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ ਜਤ ਕਤ 
ਦੇਖਉ ਤੁਮ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਲੁ ਪੀਵਤ ਿਜਉ ਿਤਖਾ ਿਮਟੰਤ ॥ ਧਨ ਿਬਗਸੈ ਿ ਗਰ੍ਿਹ ਆ ਵਤ 
ਕੰਤ ॥ ਲੋਭੀ ਕਾ ਧਨੁ ਪਰ੍ਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥੨॥ ਿਕਰਸਾਨੀ ਿਜਉ 

ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਦਇਆ ਿਜਉ ਬਾਲਾ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਿਖ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਿਲ ਜਾਇ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ 
ਜਨ ਰਾਖੈ ਕੰਿ ਠ ਲਾਇ ॥੩॥ ਿਜਉ ਅੰਧੁਲੇ ਪੇਖਤ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ ਗੂੰ ਗਾ ਬਕਤ ਗਾਵੈ ਬਹੁ ਛੰਦ ॥ ਿਪੰਗੁਲ 
ਪਰਬਤ ਪਰਤੇ ਪਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਗਲ ਉਧਾਿਰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 914} 
pdArQ:- dwvw Agin—jMgl dI A`g [ rhy—itkI rihMdI hY [ hir bUt—hrI bUtI ivc [ 
sMkt—du`K [ qy—qoN [ CUt—bcwau, ^lwsI [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ Bau—(hryk 
iksm dw) fr [ hir rwie—pRBU pwiqSwh [ rwKY—r`ØiKAw krdw hY [1[ 

rwKnhwr—hy r`ØiKAw kr skx vwly! AYsy dieAwl—qUM Aijhw dieAw dw Gr hYN [ jq 
kq—ijQy ik`ØQy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [1[rhwau[ 

ijau—ijvyN [ iqKw—ipAws [ Dn—iesqRI [ ibgsY—^uS huMdI hY [ igRih—Gr ivc [ 
kMq—Ksm, pqI [ pRwx ADwru—izMdgI dw shwrw [2[ 

ikrswnI—KyqI [ dieAw—ipAwr [ bwlw—b`cw [ pRIqmu—im`qr [ dyiK—vyK ky [ imil—
iml ky [ kMiT—g`l nwl [3[ 

AMDuly—AMØnHy ƒ [ pyKq—vyKidAW, vyK skx dI s`ØiqAw imilAW [ bkq—bol skx [ 
prqy—lμGidAW [ nwim—nwm ivc [ sgl—swrI lokweI [ auDwir—auDwrI jWdI hY, pwr 
lμGweI jWdI hY [4[ 

ArQ:- hy sB dI r`ØiKAw krn dy smr`Q pRBU! qUM bVw hI dieAw dw Gr hYN [ mYN ij`Dr 
vyKdw hW, qUM hI sB dI pwlxw krdw hYN [1[rhwau[ 

hy BweI! jMgl dI A`g hry bUty ivc itkI rihMdI hY (aus ƒ nhIN swVdI [ bwkI jMgl ƒ 
swVdI hY); b`cw mW dy pyt dy du`KW qoN bicAw rihMdw hY; iesy qrHW auh pRBU pwiqSwh ijs dw 
nwm ismirAW hryk iksm dw fr dUr ho jWdw hY, Awpxy sMq jnW dI r`ØiKAw krdw hY [1[ 

hy BweI! ijvyN pwxI pIiqAW qRyh imt jWdI hY, ijvyN pqI Gr AwieAW iesqRI ^uS ho jWdI hY, 
ijvyN Dn-pdwrQ loBI mnu`K dI izMdgI dw shwrw bixAw rihMdw hY, iqvyN pRBU dy BgqW dw pRBU 



 

dy nwm nwl ipAwr huMdw hY [2[ 

hy BweI! ijvyN rwKw KyqI dI rwKI krdw hY, ijvyN mwpy Awpxy b`Øcy nwl ipAwr krdy hn, ijvyN 
koeI im`qr Awpxy im`qr ƒ vyK ky (aus ƒ) iml ky jWdw hY, iqvyN prmwqmw Awpxy BgqW ƒ 
Awpxy gl nwl lw r`Kdw hY [3[ 

hy BweI! ijvyN jy iksy AMØnHy ƒ vyK skx dI SkqI iml jwey qW auh ^uS huMdw hY, jy gUMgw bolx 
l`g pey (qW auh ^uS huMdw hY, qy) keI gIq gwx l`g pYNdw hY, koeI lUlHw phwVW qoN pwr lμG 
skx nwl ^uS huMdw hY, iesy qrHW prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl (ijhVI) lokweI dw 
insqwrw huMdw hY (auh bhuq pRsMn huMdI hY) [4[ 

ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਸੰਿਗ ਸੀ ਤ ਕੋ ਨਾਸ ॥ ਐ ਸੇ ਪਰ੍ਾਛਤ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਿਬਨਾਸ ॥ ਿਜਉ ਸਾਬੁਿਨ ਕਾਪਰ ਊਜਲ ਹੋਤ 
॥ ਨਾਮ ਜਪਤ ਸਭੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਖੋਤ ॥੫॥ ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ਜ ਕੀ ਆ ਸ ॥ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਬੂੰਦ ਕੀ 
ਿਪਆਸ ॥ ਿਜਉ ਕੁਰੰਕ ਨਾਦ ਕਰਨ ਸਮਾਨੇ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਨਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਮਨਿਹ ਸੁਖਾਨੇ ॥੬॥ ਤੁਮਰੀ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਲਾਗੀ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ॥ ਦਇਆਲ ਭਏ ਤਾ ਆ ਏ ਚੀਿਤ ॥ ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਿਤਿਨ ਧਾਰ ਣਹਾਰ ॥ ਬੰਧਨ 
ਤੇ ਹੋਈ ਛੁਟਕਾਰ ॥੭॥ ਸਿਭ ਥਾਨ ਦੇਖੇ ਨੈਣ ਅਲੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਛੂਟੇ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਪੇਿਖਓ ਸਭੁ ਿਬਸਮਾਦ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 914-915} 
pdArQ:- pwvk—A`g [ pwvk sMig—A`g nwl [ ko—dw [ pRwCq—pwp [ sMq sMig—sMqW 
dI sMgiq ivc [ swbun—swbx nwl [ kwpr—k`pVy [ aUjl—sw&-suQry [ jpq—jpidAW 
[ sBu—swrw [ BRmu—Brm, Btkx [ Koq—KoieAw jWdw hY [5[ 

Aws—aufIk [ cwiqRk—ppIhw [ kurMk—hrn [ krn—kMn [ kurMk krn—hrn dy kMn [ 
nwd—Awvwz, GMØfyhyVy (K`l nwl mVHy hoey GVy) dI Awvwz ivc [ smwny—lIn [ mnih—mn 
ivc [ suKwny—im`Tw l`gdw hY [6[ 

qy—qoN, nwl, dI rwhIN [ dieAwl—dieAwvwn [ cIiq—ic`q ivc [ iqin—aus (pRBU) ny [ 
Dwrxhwr—dieAw Dwrxhwr, dieAw kr skx dI smrQw vwly pRBU ny [ qy—qoN [ Cutkwr—
sdw leI ^lwsI [7[ 

siB—swry [ nYx—A`KW (nwl) [ Aloie—vyK ky, nIJ lw ky, ghu nwl vyK ky [ Avru—
koeI hor [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry fr [ BRm—{bhu-vcn} swry vihm [ 
prswd—ikrpw [ sBu—hr QW [ ibsmwd—Ascrj-rUp prmwqmw [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijvyN A`g nwl TMF dw nws ho jWdw hY, iqvyN sMqW dI sMgq kIiqAW pwpW dw 
nws ho jWdw hY [ hy BweI! ijvyN swbx nwl k`pVy sw&-suQry ho jWdy hn, iqvyN prmwqmw dw 
nwm jpidAW hryk vihm hryk fr dUr ho jWdw hY [5[ 

hy BweI! ijvyN ckvI (ckvy ƒ imlx vwsqy) sUrj (dy cVHn) dI aufIk krdI rihMdI hY, ijvyN 



 

(ipAws buJwx leI) ppIhy ƒ vrKw dIAW bUMdW dI lwlsw huMdI hY, ijvyN hrn dy kMn GMØfyhyVy 
dI Awvwz ivc msq rihMdy hn, iqvyN sMq jnW dy mn ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gdw hY 
[6[ 

hy pRBU! qyrI imhr nwl hI (qyry crnW ivc iksy BwgW vwly dI) pRIq bxdI hY [ (hy BweI! 
ijs mnu`K au~Øqy jdoN pRBU jI) dieAwvn huMdy hn qdoN ausdy ihrdy ivc Aw v`sdy hn [ hy 
BweI! dieAw krn jogy aus (pRBU) ny (ijs bMdy auqy) dieAw kIqI, (aus bMdy ƒ mwieAw dy 
moh dy) bMDnW qoN sdw leI ^lwsI iml geI [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI ikrpw nwl (ijs mnu`K dy) swry vihm swry fr mu`k jWdy 
hn, auh hr QW aus Ascrj-rUp prmwqmw ƒ hI vyKdw hY [ auh mnu`K A`KW Kohl ky swry 
QW vyKdw hY, aus ƒ (ikqy BI) aus prmwqmw qoN ibnw koeI hor dUjw nhIN id`sdw [8[4[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਪੇਖੀਅਿਹ ਪਰ੍ਭ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਨਾ ॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕੈ 
ਨਾਿਮ ਉਧਾਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਸਿਭ ਕਰ ਤੇ ਕੇ ਕਾਰਨਾ ॥੨॥ ਕਾਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਿਨੰਦਾ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਿਬਦਾਰਨਾ ॥੩॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸੂਖ ੇ ਸੂਿਖ ਗੁਦਾਰਨਾ 

॥੪॥ ਭਗਤ ਸਰਿਣ ਜੋ ਆਵੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿ ਤਸੁ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨ ਹਾਰਨਾ ॥੫॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਇਸੁ ਮ ਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ 
ਤੁਮ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰਨਾ ॥੬॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਪਨ ਕੀਆ ਪਾਲਨਾ ॥੭॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ 
ਕੋਿਟ ਜਨ ਊਪਿਰ ਨਾਨਕੁ ਵੰਞੈ ਵਾਰਨਾ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 915} 
pdArQ:- siB—swry [ pyKIAih—vyKy jw rhy hn {krm vwc, vrqmwn kwl, bhu-vcn, 
AMn purK} [ pRB—hy pRBU! Dwrnw—Awsrw [1[ 

hir kY nwm—prmwqmw dy nwm dI rwhIN [ auDwrnw—pwr-auqwrw, insqwrw [1[rhwau[ 

Qwip—bxw ky [ auQwpy—nws krdw hY [ kudriq—rcnw [ krqy ky—krqwr dy [ kwrnw—
FMg [2[ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ ibdwrnw—nws kIqy jw skdy hn [3[ 

jpq—jpidAW [ sUKy sUiK—suK ivc hI suK ivc hI [ gudwrnw—guzwrnw, guzwrI jw skdI 
hY {‘z’ dy QW ‘d’ dI vrqoN hor BI keI QweIN hY—kwzI, kwdI; kwZz, kwZd [ ArbI ivc 
BI ieh vrqoN imldI hY—‘zuAwd’ ƒ ‘duAwd’ pVHnw [4[ 

eIhw—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [5[ 

ibrQw—{ÒXQw}, du`K, &irAwd [ swrnw—guzwrI jw skdI hY [6[ 

kIAw—kIqw hoieAw, pYdw kIqw hoieAw jgq [7[ 

Aink bwr koit—AnykW vwrI, kRoVW vwrI [ vM\Y vwrnw—sdky jWdw hY [ nwnku—{krqw 



 

kwrk, iek-vcn} [ nwnku vM\Y—nwnk jWdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI! kwm kRoD loB JUT inMdw Awidk qoN) ies mn ƒ prmwqmw dy nwm dI rwhIN 
hI bcwieAw jw skdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh swry jIv jMq jo id`s rhy hn, ieh swry qyry hI Awsry hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw ies rcnw ƒ iek iKn ivc pYdw kr ky iPr nws BI kr skdw hY [ ieh 
swry krqwr dy hI Kyl hn [2[ 

hy BweI! kwm kRoD loB JUT inMdw Awidk ivkwr ƒ gurU dI sMgiq ivc rih ky (Awpxy mn ivcoN 
cIr PwV ky) dUr kr skIdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW (mnu`K dw) mn piv`qr ho jWdw hY [ (mnu`K dI aumr) 
inrol Awqmk Awnμd ivc hI bIqdI hY [4[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dI bMdgI krn vwly bMidAW dI srn AwauNdw hY, auh mnu`K 
ies lok ivc qy prlok ivc BI (ivkwrW dy h`ØQoN AwpxI mnu`Kw jIvn dI bwzI) hwrdw nhIN 
[5[ 

hy BweI! ies mn dI suKW dI mMg Aqy du`KW vloN pukwr qyry A`Øgy hI kIqI jw skdI hY [6[ 

hy pRBU! qUM swry jIvW ƒ hI dwqW dyx vwlw hYN, Awpxy pYdw kIqy jIvW ƒ qUM Awp hI pwlx 
vwlw hYN [7[ 

hy pRBU! (qyrw dws) nwnk qyry BgqW (dy crnW) qoN AnykW vwrI kRoVW vwrI sdky jWdw hY 
[8[5[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨਾਸਿਹ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਦੇਇ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਅੰਤੇ ਹੋਇ 
ਸਖਾ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਡੇਰਾ ਭੰਨ ਾ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੨॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕੀ ਏ 
ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਵੰਞਾਈ ॥੩॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰ ਣਾ ਈ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 915} 
pdArQ:- Bytq—imlidAW, pRwpq huMidAW [ siB—swry {bhu-vcn} [ nwsih—{bhu-vcn} 
nws ho jWdy hn [ isau—nwl [ dyie—dyNdw hY [ dyie imlweI—imlwie dyie, joV dyNdw hY 
[1[ 

suKdweI—suKW dw dwqw [ idRVwey—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ AMØqy—A^Ir vyly BI [ 
sKweI—swQI, im`qr [1[rhwau[ 

sgl—swry [ BMnw—Fih igAw [ sMq DUir—gurU dy crnW dI DUiV [ muiK—mUMh auqy [2[ 



 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey bMdy [ punIq—piv`qr [ iKn BIqir—iKn ivc [ AigAwn—
Awqmk jIvn vloN by-smJI [ AMØDyru—hnyrw [ vM\weI—dUr krdw hY [3[ 

krx kwrx—jgq dw mUl [ smrQu—sB qwkqW dw mwlk [4[ 

ArQ:- hy BweI! myrw gurU prmySr (dw rUp) hY, swry suK dyx vwlw hY [ hy BweI! gurU 
prmwqmw dw nwm (mnu`K dy ihrdy ivc) p`kw kr dyNdw hY (qy ies qrHW) A^Ir vyly BI (mnu`K 
dw) im`qr bxdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dw drSn pRwpq huMidAW swry pwp nws ho jWdy hn, (gurU mnu`K ƒ) prmwqmw 
nwl joV dyNdw hY [1[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) gurU dy crnW dI DUV (Awpxy) m`ØQy auqy lWdw hY (aus dy AMdroN) swry 
du`KW dw A`fw hI mu`k jWdw hY [2[ 

hy BweI! (gurU ny) AnykW ivkwrIAW ƒ iek iKn ivc piv`qr kr id`qw, (gurU mnu`K dy AMdroN) 
Awqmk jIvn vloN by-smJI (dw) hnyrw dUr kr dyNdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mwlk-pRBU swry jgq dw mUl hY qy sB qwkqW dw mwlk hY (gurU 
dI rwhIN hI) aus dI srn ipAw jw skdw hY [4[ 

ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿਬਿਖਆ ਤੇ ਕਾਿਢਓ ਸਾਚ 
ਸਬਿਦ ਬਿਣ ਆਈ ॥੬॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ਚੂਕਾ ਬਾਹੁਿੜ ਕਤਹੁ ਨ ਧਾ ਈ ॥੭॥ ਨਾਮ ਰਸਾਇਿਣ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਈ ॥ ੮॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਵਿਸਆ 
ਜਾਈ ॥੯॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਦੀਨੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਭਾਈ ॥੧੦॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਈ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 915} 
pdArQ:- qoiV—qoV ky [ crn kml—prmwqmw dy sohxy crn [ idRVwey—(ihrdy ivc) 
p`Øky itkw dyNdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ ilv—lgn [5[ 

kUp—KUh [ ibiKAw—mwieAw [ qy—qoN, ivcoN [ swc sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dy Sbd ivc [ bix AweI—mn ig`J jWdw hY [6[ 

shsw—sihm [ cUkw—mu`k jWdw hY [ bwhuiV—muV, iPr [ kqhu—iksy hor pwsy [ DweI—
dOVdw, Btkdw [7[ 

rswieix—rswiex ivc {rs-AXn—rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs} sB qoN sRySt rs ivc [ 
rwqw—rMigAw jWdw hY [ AMØimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pI—pI ky [ 
iqRpqweI—r`j jWdw hY [8[ 

sMq sMig—gurU-sMq dI sMgiq ivc [ imil—iml ky [ inhcl jweI—At`l rihx vwlI QW 
ivc [9[ 



 

guir—gurU ny [ Awn—{ANX} koeI hor [ BweI—BwauNdw, cMgw l`gdw [10[ 

inDwnu—^zwnw [ vfBwgI—v`Øfy BwgW nwl [ nrik—nrk ivc [ n jweI—nhIN jWdw 
[11[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU mnu`K dy mwieAw dy) bMDn qoV ky (aus dy AMdr) pRBU dy sohxy crn 
p`ky itkw dyNdw hY, (gurU dI ikrpw nwl auh mnu`K) gur-Sbd dI rwhIN iek pRBU ivc hI suriq 
joVI r`Kdw hY [5[ 

(hy BweI! gurU ijs mnu`K ƒ) mwieAw (dy moh) dy AMØnHy KUh ivcoN k`F lYNdw hY, sdw-iQr pRBU 
dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc aus dI pRIq bx jWdI hY [6[ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl aus mnu`K dw) jnm mrn dy gyV dw sihm mu`k jWdw hY, auh 
iPr hor ikqy (iksy jUn ivc) nhIN Btkdw iPrdw [7[ 

(hy BweI! gurU dI imhr nwl ijs mnu`K dw) ieh mn sB rsW qoN sRySt nwm-rs ivc rMigAw 
jWdw hY, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pI ky (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j 
jWdw hY [8[ 

(hy BweI!) gurU-sMq dI sMgiq ivc iml ky ijs mnu`K ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq 
gwxw SurU kr id`qw, auh kdy nwh folx vwly Awqmk itkwxy ivc itk jWdw hY [9[ 

(hy BweI! ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny (Awqmk jIvn bwry) pUrI smJ b^S id`qI, aus ƒ 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI hor (dunIAwvI cIz) ipAwrI nhIN l`gdI [10[ 

hy nwnk! ijs BwgW vwly ny (gurU dI srn pY ky) nwm-^zwnw l`B ilAw, auh (dunIAw dy du`KW 
dy) nrk ivc nhIN pYNdw [11[ 

ਘਾਲ ਿਸਆ ਣਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮੇਰੀ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਕਮਾਈ ॥੧੨॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਸੁਿਚ ਹੈ ਸੋ ਈ ਆਪੇ ਕਰੇ 
ਕਰਾਈ ॥੧੩॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਗੁਿਰ ਸਾਚੈ ਲਾਇ ਤਰਾਈ ॥੧੪॥ ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਤੈ 
ਆਿਪ ਸਮàਾਲੇ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਈ ॥੧੫॥ ਸਾਚ ਧਰਮ ਕਾ ਬੇੜਾ ਬñਿਧਆ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਵਾ ਈ 
॥੧੬॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 915-916} 
pdArQ:- Gwl—qp AwidkW dI imhnq [ aukiq—dlIl, XukqI, SwsqRwrQ [ pUrY gurU—
pUry gurU dI [ kmweI—b^SS, ^zwnw [12[ 

sMjm—ieMØidAW ƒ kwbU ivc r`Kx dy jqn [ suic—(srIrk Awidk bwhrlI) piv`qRqw [ 
soeI—auh gurU hI, gurU dI srn rihxw hI [ Awpy—(gurU) Awp hI [ krweI—krdw hY 
[13[ 

klqR—iesqRI [ ibiKAw—mwieAw [ guir—gurU ny [ swcY—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw 
(dy nwm) ivc [ lwie—lw ky [ qrweI—pwr lμGwieAw hY [14[ 



 

jIA—(l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ qY—(hy pRBU!) qUM [ smHwly—sWB kIqI hoeI hY [ 
liV—p`ly nwl [15[ 

swc Drm—sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn-rUp Drm [ bWiDAw—iqAwr kIqw [ Bvjlu—
sMswr-smuMdr [16[ 

bysumwr—ijs dy guxW dI igxqI n ho sky {Sumwr—igxqI} [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ 
bil jweI—mYN sdky jWdw hW [17[ 

ArQ:- hy BweI! qp AwidkW dI iksy imhnq, iv`ØidAw Awidk dI iksy cqurweI, iksy 
SwsqRwrQ dI mYƒ tyk-Et nhIN hY [ ieh qW pUry gurU dI b^SS hY (ik aus ny mYƒ prmwqmw 
dy nwm dI dwiq b^SI hY) [12[ 

hy BweI! pUry gurU dI srn pYxw hI myry vwsqy jp qp sMjm Aqy srIrk piv`qRqw dw swDn hY 
[ (pUrw gurU) Awp hI (myry auqy imhr) krdw hY (qy mYQoN pRBU dI syvw BgqI) krWdw hY [13[ 

(hy BweI! ijhVw BI mnu`K gurU dI srn ipAw) aus ƒ pu`qr iesqRI qy bl vwlI mwieAw dy 
moh ivcoN gurU ny sdw-iQr pRBU (dy nwm) ivc joV ky pwr lμGw ilAw [14[ 

hy pRBU! (AsI qyry pYdw kIqy hoey jIv hW) Awpxy pYdw kIqy jIvW dI qUM Awp hI sdw sMBwl 
kIqI hY, qUM Awp hI iehnW ƒ Awpxy p`Øly lWdw hYN [15[ 

(hy pRBU! qyrI imhr nwl hI ijnHW ny) qyry sdw-iQr nwm dy ismrn dw jhwz iqAwr kr 
ilAw, qUM auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw id`qw [16[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) auh mwlk-pRBU byAMq-guxW dw mwlk hY byAMq hY [ mYN aus qoN 
sdky jWdw hW, sdw sdky jWdw hW [17[ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ਕਿਲ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਾਈ ॥੧੮॥ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਦੇਖਤ 
ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘ ਾ ਈ ॥੧੯॥ ਏਕੰਕਾਰੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰਭਉ ਸਭ ਜਿਲ ਥਿਲ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ੨੦ ॥ 
ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਭਗਤਾ ਕਉ ਦੀਨਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਮਾਈ ॥੨੧॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 916} 
pdArQ:- Akwl—{A-kwl [ iesqRI ilMg} mOq qoN rihq [ mUriq—srUp, hsqI [ Akwl 
mUriq—auh pRBU ijs dI hsqI mOq-rihq hY [ sMBau—{ÔvXzBu} Awpxy Awp qoN prgt hox 
vwlw [ kil—kiljug, dunIAw, jgq [ AMDkwr—hnyrw [ dIpweI—{dIp—dIvw} cwnx 
krdw hY [18[ 

AMqrjwmI—hryk dy AMdr dI jwxn vwlw [ dyKq—drsn kridAW [ iqRpiq AGweI—pUrn 
qOr qy r`j jWdw hY [19[ 

eykMkwru—srb-ivAwpk pRBU [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [20[ 

kau—ƒ [ nwnku jwcY—nwnk mMgdw hY [ mweI—hy mW! [21[ 



 

ArQ:- (hy BweI! ijhVw) prmwqmw mOq-rihq hsqI vwlw hY, jo jUnW ivc nhIN AwauNdw, jo 
Awpxy Awp qoN prgt huMdw hY, auh pRBU (gurU dI) rwhIN jgq dy (mwieAw dy moh dy) hnyry ƒ 
(dUr kr ky Awqmk jIvn dw cwnx krdw hY [18[ 

hy BweI! prmwqmw sB dy idl dI jwxn vwlw hY, sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY, (gurU dI 
srn pY ky aus dw) drsn kIiqAW (mwieAw dI iqRSnw vloN) pUrn qOr qy r`j jweIdw hY 
[19[ 

(hy BweI! gurU dI rwhIN ieh smJ pYNdI hY ik) srb-ivAwpk prmwqmw mwieAw dy pRBwv qoN 
pry rihx vwlw prmwqmw, iksy qoN BI nwh frn vwlw prmwqmw jl ivc Ql iv`c hr QW 
mOjUd hY [20[ 

hy mW! (gurU dI rwhIN hI prmwqmw ny AwpxI) BgqI dw dwn (Awpxy) BgqW ƒ (sdw) id`qw hY 
[ (dws) nwnk BI (gurU dI rwhIN hI) aus prmwqmw pwsoN (ieh ^Yr) mMgdw hY [21[1[6[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਿਸਖਹੁ ਸਬਦੁ ਿਪਆਿਰਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਦ ਾ 
ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਏ ਕ ॥੧॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਬਿਣ ਆਈ ਸੰਤਹ ੁ 
॥੧॥ ਸਿ ਤ ਗੁਿਰ ਖੇਪ ਿਨਬਾਹੀ ਸੰਤ ਹੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਦਾਸ ਕਉ ਦ ੀਆ ਸਗਲੀ ਿਤਰ੍ਸਨ ਉਲ ਾਹੀ 
ਸੰਤਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਲਾਲੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸੰਤਹੁ ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਿਧਆਨਾ ਸਾਚੈ ਦਰਿਸ ਸਮਾਈ ਸੰਤਹੁ ॥੩॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ਾ 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਈ ਸੰਤਹੁ ॥੪॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜ ਾ ਈ 
ਸੰਤਹੁ ॥੫॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸਭ ਜ ੀ ਆ ਕਾ ਸੁ ਖ ਦਾਈ ਸੰਤਹੁ ॥੬॥ ਆ ਿ ਪ ਬੇਅੰਤੁ ਅੰਤੁ 
ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਭ ਠਾਈ ਸੰਤ ਹੁ ॥੭॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸੁਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਬਾਪੁ 
ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਸੰਤਹੁ ॥੮॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 916} 
pdArQ:- sbdu—gurU dw Sbd, gurU dI aucwrI hoeI pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI, 
prmwqmw dI is&iq-swlwh [ isKhu—Awdq pkwE, suBwau bxwE [ ipAwirho—hy ipAwry 
sjxo [ tyk—Awsrw [ aUjlu—aujlw, by-dwZ [1[ 

rwqw—rMigAw igAw [ bix AweI—prmwqmw nwl fUMGI sWJ bx geI [1[ 

siqguir—gurU ny [ Kyp—{˜yp} vpwr dw mwl, syp, Awpo ivc kIqw hoieAw iekrwr, sWJ [ 
inbwhI—inbwh id`qI, qoV isry cwVH id`qI [ sMqhu—sMq jno! lwhw—lwB, K`tI [ kau—ƒ [ 
sglI—swrI [ aulwhI—lwh id`qI, dUr kr id`qI [1[rhwau[ 

Kojq Kojq—Koj kridAW kridAW [ lwlu—bVw hI kImqI pdwrQ [2[ 

isau—nwl [ crn kml isau—sohxy crnW nwl [ swcY dris—sdw-iQr pRBU dy drsn ivc 
[ smweI—lIn ho geI [3[ 



 

inhwlw—pRsMn-ic`q [ iqRpiq AGweI—pUrn qOr qy r`j gey [4[ 

Awqm rwmu—srb-ivAwpk prmwqmw [ kq—ik`ØQy? [5[ 

Awid—SurU qoN hI [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ hosI—sdw leI kwiem rhygw [6[ 

nhI pweIAY—nhIN pwieAw jw skdw [ pUir rihAw—ivAwpk hY, mOjUd hY [7[ 

mIq—im`qr [ mwlu—Dn-pdwrQ [ jobnu—jvwnI [ suq—pu`qr [ mweI—mW [8[ 

ArQ:- hy ipAwry im`qro! prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dI Awdq bxwE, ieh is&iq-
swlwh hI (mnu`K vwsqy) swrI aumr dw shwrw hY [ hy nwnk! (AwK—hy im`qro!) iek 
prmwqmw dw nwm ismridAW (lok prlok ivc) muK aujlw rihMdw hY Aqy sdw hI suKI rihMdw 
hY [1[ 

hy sMq jno! ijs mnu`K dw mn qy qn ipAwry pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, pRBU dI 
pRymw-BgqI dy kwrn pRBU nwl aus dI fUMGI sWJ bx jWdI hY [1[ 

hy sMq jno! ijs mnu`K dI pRBU nwl sWJ gurU ny isry cwVH id`qI, aus syvk ƒ gurU ny prmwqmw 
dy nwm dw lwB b^S id`qw, qy, ies qrHW aus dI swrI mwiek iqRSnw mukw id`qI [1[rhwau[ 

hy sMq jno! (gurU dI srn pY ky Kojx vwly ny) Koj kridAW kridAW prmwqmw dw nwm-hIrw 
l`B ilAw [ aus lwl dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [2[ 

hy sMq jno! (gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI) suriq pRBU dy sohxy crnW ivc juV geI, 
sdw-iQr pRBU dy drSn ivc aus dI sdw leI lInqw ho geI [3[ 

hy sMq jno! prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWidAW gWidAW qno mno iKV jweIdw hY, 
prmwqmw dw ismrn kridAW (mwieAw dI iqRSnw vloN) pUry qOr qy r`j jweIdw hY [4[ 

hy sMq jno! (gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ƒ) srb-ivAwpk prmwqmw sB jIvW dy AMdr 
v`sdw id`s pYNdw hY, ausdw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [5[ 

hy sMq jno! (gurU ny ijs mnu`K dI Kyp qoV isry cwVH id`qI, aus ƒ ieh id`s pYNdw hY ik) 
prmwqmw sB dw mu`F hY, prmwqmw jugW dy SurU qoN hY, prmwqmw ies vyly vI mOjUd hY, 
prmwqmw sdw leI kwiem rhygw [ auh prmwqmw sB jIvW ƒ suK dyx vwlw hY [6[ 

hy sMq jno! prmwqmw byAMq hY, aus dy guxW dw A^Irlw bMnw l`ØiBAw nhIN jw skdw [ auh 
pRBU sBnIN QweIN ivAwpk hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sMq jno! auh prmwqmw hI myrw im`qr hY, myrw s`jx hY, myrw Dn-mwl 
hY, myrw jobn hY, myrw pu`qr hY, myrw ipau hY, myrI mW hY (iehnIN sBnIN QweIN mYƒ prmwqmw 
dw hI shwrw hY) [8[2[7[ 



 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਿ ਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੀ ॥ ਘੂਮਨ ਘੇਿਰ ਮਹਾ ਅਿਤ ਿਬਖੜੀ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸੂ ਖਾ ਬਾਹਿਰ ਸੂਖਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਮਲਨ ਭਏ ਦੁਸਟਾਰੀ 
॥੧॥ ਿਜਸ ਤੇ ਲਾਗੇ ਿਤਨਿਹ ਿਨਵਾਰੇ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ੨॥ ਉਧਰੇ ਸੰਤ ਪਰੇ ਹਿਰ 
ਸਰਨੀ ਪਿਚ ਿਬਨਸੇ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਇਹੁ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਇਕੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੀ 
॥੪॥ ਨ ਕੋ ਈ ਸੂਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਹੀਣਾ ਸਭ ਪ ਰ੍ਗ ਟੀ ਜੋਿਤ ਤੁਮçਾਰੀ ॥੫॥ ਤੁਮ ç ਸਮਰਥ ਅ ਕਥ ਅਗੋਚਰ 
ਰਿਵਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ ਕੀਮਿ ਤ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਤੇਰੀ ਕਰਤੇ ਪ ਰ੍ ਭ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੀ ॥੭॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ 
ਨਾਨਕ ਵਿਡਆਈ ਤੇਿਰ ਆ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਰੇਣਾਰੀ ॥੮॥੩॥੮॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 916} 
pdArQ:- mn bc k®im—mn dI rwhIN, bol dI rwhIN Aqy kMm dI rwhIN [ icqwrI—icqwir, 
cyqy krdw rhu [ GUmnGyir—(ivkwrW dIAW lihrW dw) c`kr [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[ pwir auqwrI—pwir auqwir, (AwpxI jIvn-byVI ƒ) pwr lμGw [1[rhwau[ 

AMqir—ihrdy ivc [ sUKw—suK [ bwhir—dunIAw dw kwr-ivhwr kridAW [ jip—jp ky 
[ mln mey—mly jWdy hn {l&z ‘mln’ Aqy ‘miln’ dw &rk cyqy r`ØKo [ miln—mlIn} 
[ dustwrI—{dust-ArI} BYVy (kwmwidk) vYrI [1[ 

ijs qy—ijs (prmwqmw) qoN {sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
lwgy—cMbVy [ iqnih—{iqin hI} aus (pRBU) ny hI [ DwrI—Dwir, Dwr ky, kr ky [2[ 

auDry—(GuMmx-GyrI ivcoN) bc gey [ pry—pVy, pey [ pic—sV ky [3[ 

swDU—gurU [ ADwrI—Awsrw [4[ 

sUru—sUrmw [ hIxw—kmzor, il`sw [ sB—hr QW [5[ 

smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ AkQ—ijs dy gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ Agocr—
{A-go-cr, go—igAwn-ieMdRy [ cr—phuMc} [ ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI [ rivAw—ivAwpk [ murwrI—{mur-Air} prmwqmw [6[ 

krqy—hy krqwr! pwrwvwrI—pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [7[ 

ryxwrI—crn-DUV [8[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dI rwhIN, Awpxy hryk bol dI rwhIN, Awpxy hryk kMm dI rwhIN 
prmwqmw dw nwm cyqy r`ØiKAw kr [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! jgq ivc ivkwrW dIAW 
lihrW dI) bVI iBAwnk GuMmx-GyrI hY [ gurU dI srn pY ky (ies ivcoN AwpxI izMdgI dI 
byVI ƒ) pwr lμGw [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jp jp ky (kwmwidk) cMdry vYrI mly-dly jWdy hn, (qdoN) ihrdy 
ivc sdw suK bixAw rihMdw hY, dunIAw nwl vrqidAW BI suK hI itikAw rihMdw hY [1[ 



 

hy BweI! ijs pRBU dI rzw Anuswr (ieh cMdry vYrI) cMbVdy hn, auhI pRBU jI AwpxI ikrpw 
kr ky iehnW ƒ dUr krdw hY [2[ 

hy BweI! sMq jn qW prmwqmw dI srn pY jWdy hn auh qW (iehnW vYrIAW dI mwr qoN) bc 
jWdy hn, pr v`Øfy AhMkwrI mnu`K (iehnW ivc) sV ky Awqmk mOqy mr jWdy hn [3[ 

hy BweI! (sMq jnW ny) gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dw nwm-Pl l`B ilAw, isr& 
hir-nwm ƒ auhnW AwpxI izMdgI dw Awsrw bxwieAw [4[ 

pr, hy pRBU! (Awpxy Awp ivc) nwh koeI jIv sUrmw hY nwh koeI il`sw hY [ hr iek jIv 
ivc qyrI hI joiq prgt ho rhI hY [5[ 

hy pRBU! qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qyrIAW qwkqW ibAwn qoN pry hn, igAwn-ieMidRAW dI 
rwhIN qyry qk phuMc nhIN ho skdI [ hy pRBU! qUM Awp sB jIvW ivc ivAwpk hYN [6[ 

hy krqwr! hy pRBU! koeI jIv qyrI kImq nhIN pw skdw [ qyrw AMq qyrw aurlw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry sMq jnW dI crn-DUV ilAW qyry nwm dI dwiq imldI hY, 
(lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [8[3[8[22[ 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ    {ਪੰਨਾ 917} 
pauVI-vwr Bwv: 

1. gurU pwsoN prmwqmw dI is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, qy, is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl mnu`K dy mn ivc Awqmk Awnμd (pUrn iKVwau) pYdw ho jWdw hY [ 

2. ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY, prmwqmw aus dy swry du`K dUr kr 
dyNdw hY, aus dy swry kMm sMvwrdw hY [ auh mnu`K swry kMm krn-jogw hY [ 

3. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh 
prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsWdw hY [ nwm dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr Awqmk 
Awnμd pYdw hoieAw rihMdw hY [ 

4. gurU dI imhr nwl prmwqmw dw nwm imldw hY [ prmwqmw dw nwm ijs mnu`K dI izMdgI 
dw Awsrw bx jWdw hY, aus dy AMdroN mwieAw dy swry lwlc dUr ho jWdy hn, Aqy aus dy AMdr 



 

SWqI pYdw ho jWdI hY, Awqmk Awnμd pYdw ho jWdw hY [ 

5. prmwqmw Dur drgwh qoN ijnHW mnu`KW dy BwgW ivc nwm ismrn dw lyK ilK dyNdw hY, auh 
mnu`K nwm ivc juVdy hn [ nwm dI brkiq nwl kwmwidk pMØjy vYrI auhnW auqy Awpxw zor 
nhIN pw skdy [ ies qrHW auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

6. jy mnu`K dy mn ivc prmwqmw dy crnW dw ipAwr nwh bxy, qW ieh sdw mwieAw dy pRBwv 
ivc duKI ijhw hI rihMdw hY [ mnu`K dy swry igAwn-ieMdRy mwieAw dI dOV-B`j ivc l`gy rihMdy 
hn [ prmwqmw Awp ikrpw kry, qW gurU dy Sbd ivc l`g ky ieh suDr jWdw hY [ 

7. ijs mnu`K ƒ Asl Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, aus dw jIvn ieqnw ipAwr vwlw bx 
jWdw hY ik auh sdw im`T-bolw rihMdw hY [ ieh Awqmk Awnμd gurU qoN hI imldw hY [ gurU 
aus mnu`K dy AMdroN swry ivkwr dUr kr dyNdw hY, qy, aus ƒ Awqmk Awnμd dI smJ b^Sdw hY 
[ 

8. Awpxy au~dm nwl koeI pRwxI Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw, ikauNik mwieAw dy twkry qy 
iksy dI pyS nhIN jw skdI [ ijnHW auqy prmwqmw imhr krdw hY, auhnW ƒ gurU imlWdw hY [ 
gurU dy d`Øsy rsqy auqy qur ky auh ivkwrW vloN bcdy hn, qy, hir-nwm ivc juVdy hn [ auhnW 
dy AMdr sdw SWqI qy TMF hI bxI rihMdI hY [ 

9. Awqmk Awnμd dy dwqy prmwqmw dy imlwp dw ieko iek rsqw hY, auh ieh hY ik mnu`K 
Awpxw-Awp gurU dy hvwly kr dyvy [ b`s! gurU dy d`Øsy hoey rsqy auqy qury, Aqy prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdw rhy [ AMdr Awnμd hI Awnμd bixAw rhygw [ 

10. jy mnu`K AMdroN mwieAw dy moh ivc PisAw rhy, qy, bwhroN inrIAW cqurweI dIAW g`lW 
nwl Awqmk Awnμd dI pRwpqI cwhy, ieh nhIN ho skdw [ 

11. sdw dy Awnμd dI pRwpqI dw ieko iek qrIkw hY ik mnu`K dunIAw vwly moh ivc Psy rihx 
dy QW Awpxy mn ivc prmwqmw dI Xwd vsweI r`ØKy [ b`s! iehI hY gurU dI is`ØiKAw jo kdy 
nhIN BulwxI nhIN cwhIdI [ 

12. Awqmk Awnμd dI pRwpqI vwsqy sdw pRBU dy dr qy ieauN Ardws krdy rihxw cwhIdw 
hY—hy pRBU! qUM byAMq hYN, hryk jIv dy AMdr qUM hI bol irhw hYN, hryk jIv dI qUM hI sMBwl kr 
irhw hYN [ 

13. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU pwsoN aus ƒ 
Awqmk Awnμd dyx vwlw nwm-jl imldw hY [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ 
Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ aus dy AMdroN l`b loB AhMkwr Awidk swry ivkwr dUr ho 
jWdy hn [ 

14. Awqmk Awnμd mwxn vwilAW dI jIvn-jugqI dunIAw dy lokW nwloN v`KrI huMdI hY [ auh 
ivkwrW qoN bcy rihMØdy hn, auh AwpxI soBw nhIN loVdy [ pr ies rsqy qurnw bhuq hI AOKw 



 

hY [ gurU dI hI imhr hovy qW Awpw-Bwv mukwieAw jw skdw hY [ 

15. Awqmk Awnμd dI dwiq inrol prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hY [ ijs mnu`K ƒ imhr kr 
ky prmwqmw Awpxw nwm ismrn vl pRyrdw hY, auh mnu`K gurU dy dr qy phuMc ky ismrn dI 
brkiq nwl Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

16. siqgurU dI bwxI hI Awqmk Awnμd pRwpq krn dw vsIlw hY [ pr gurbwxI auhnW dy hI 
ihrdy ivc v`sdI hY ijnHW dy BwgW ivc DuroN ieh lyK iliKAw huMdw hY [ 

17. gurU dI srn pY ky ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW dy AMdr Awqmk 
Awnμd pYdw huMdw hY ijs dI brkiq nwl mwieAw vwly hoCy rs auhnW ƒ iK`c nhIN pw skdy [ 
auhnW dw jIvn au~cw ho jWdw hY, qy, auhnW dI lwg nwl hornW dw Awcrn BI piv`qr ho jWdw 
hY [ 

18. mwieAw dy moh ivc Psy irhW mn ivc qO^lw-sihm bixAw rihMdw hY [ ies qO^ly-sihm 
dw ielwj hY Awqmk Awnμd qy, Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY gurU dI ikrpw nwl [ so, gurU 
dy Sbd ivc suriq joVI r`Ko qy, prmwqmw dI Xwd ivc sdw juVy rho [ 

19. inry bwhroN Dwrimk id`sdy krm krn nwl mn dI ivkwrW dI mYl itkI rihMdI hY, mn ƒ 
mwieAw dy moh dw rog cMbiVAw rihMdw hY [ ijQy rog hY auQy Awnμd ik`ØQy? so, sdw hir-nwm 
ismrdy rho [ iehI hY mn dI Arogqw dw vsIlw, qy, Awqmk Awnμd dyx vwlw [ 

20. mnu`K jgq ivc Awqmk Awnμd dw v`Kr ivhwJx AwauNdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dy d`Øsy 
rsqy auqy qurdw hY, mwieAw dw moh aus dy nyVy nhIN Fu`kdw [ aus dw mn ivkwrW qoN bicAw 
rihMdw hY [ bwhr dunIAw nwl BI aus dw vrqwrw suc`jw huMdw hY [ aus dI izMdgI kwmXwb 
smJo [ 

21. auh mnu`K iKVy-m`ØQy rih skdw hY, auhI mnu`K sdw Awqmk Awnμd mwx skdw hY, ijhVw 
mnu`K s`Øcy idloN gurU dy crnW ivc itikAw rihMdw hY, ijhVw Awpw-Bwv C`f ky gurU ƒ hI 
Awpxw Awsrw bxweI r`Kdw hY [ 

22. mwieAw dw moh Aqy Awqmk Awnμd—ieh dovyN ieko ihrdy ivc iek`Ty nhIN itk skdy [ 
qy mwieAw moh qoN ^lwsI qdoN hI imldI hY jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY [ gurU mnu`K ƒ 
jIvn dw shI rsqw d`sdw hY [ 

23. ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI imhr dI ingwh huMdI hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh 
vwlI gurbwxI Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [ gurbwxI dI rwhIN auh Awqmk Awnμd dyx 
vwlw nwm-jl sdw pINdy rihMdy hn [ 

24. mwiek rsW vwlI kivqw, gur-AwSy qoN ault jwx vwlI bwxI, prmwqmw dI is&iq-
swlwh qoN suM\I bwxI, mn ƒ mwiek suAwdW vwlI iKc pwx vwlI bwxI mn ƒ kmzor krdI hY, 
mwieAw dI Jlk dy swhmxy iQVkw dyNdI hY [ AjyhI bwxI in`q pVHn suxn vwilAW dy mn 



 

mwieAw dy twkry qy kmzor ho jWdy hn [ Ajyhy kmzor ho cuky mn ivc Awqmk Awnμd dw 
suAwd nhIN bx skdw [ auh mn qW mwieAw dy moh ivc PisAw huMdw hY [ 

25. siqgurU dI bwxI prmwqmw vloN iek Amolk dwiq hY, ies ivc prmwqmw dI is&iq-
swlwh BrI peI hY [ ijhVw mnu`K ies bwxI nwl Awpxw mn joVdw hY, aus dy AMdr 
prmwqmw dw ipAwr bx jWdw hY, qy, ijQy pRBU-pRym hY auQy hI Awqmk Awnμd hY [ 

26. prmwqmw dI rzw Anuswr jIv mwieAw dy h`QW auqy n`c rhy hn [ ijs iksy ƒ gurU dy 
d`sy rwh auqy qurn-jogw bxWdw hY, auh mnu`K mwieAw dy bMDnW qoN suqMqr ho jWdw hY, aus dI 
suriq prmwqmw dy crnW ivc juVI rihMdI hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

27. krm-kWf Anuswr ikhVw puMn-krm hY qy ikhVw pwp-krm hY—isr& ieh ivcwr mnu`K 
dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw nhIN kr skdI [ gurU dI ikrpw nwl ijhVw mnu`K sdw hir-
nwm ismrdw hY, is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw hY, auh ivkwrW vloN sucyq rihMdw hY qy, 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

28. prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awpxy crnW dw ipAwr b^Sdw hY, aus mnu`K auqy koeI BI ivkwr 
Awpxw zor nhIN pw skdw [ gurU dI srn pY ky, gurU dy d`Øsy rwh auqy qur ky sdw prmwqmw 
dI Xwd Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KxI cwhIdI hY [ Awqmk Anμd dI pRwpqI dw iehI hY 
vsIlw [ 

29. gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnu`KW dI suriq dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW vI pRBU-crnW 
ivc juVI rihMdI hY auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ jgq dw hwl qW ieh hY 
ik jIv ƒ jMmdy ƒ hI mW ipau Awidk dy ipAwr dI rwhIN mwieAw pRBU-crnW nwloN ivCoV 
lYNdI hY [ 

30. iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty prmwqmw dw imlwp nhIN ho skdw [ qy, ijs ihrdy ivc 
pRBU nwl ipAwr nhIN, auQy Awqmk Awnμd ik`Qy? hW, ijs mnu`K ƒ prmwqmw gurU dy lV lw 
dyNdw hY, aus dy Bwg jwg pYNdy hn [ 

31. gurU pwsoN ieh smJ AwauNdI hY ik Awqmk Awnμd dI K`tI K`tx vwsqy prmwqmw dw nwm 
hI mnu`K dw srmwieAw bxnw cwhIdw hY [ ieh srmwieAw auhnW ƒ imldw hY ijnHW auqy pRBU 
Awp imhr kry [ 

32. keI qrHW dy Kwxy Kwx nwl BI mnu`K dw jIB dw cskw mu`kdw nhIN [ bVw ^uAwr huMdw hY 
mnu`K ies csky ivc [ pr jdoN ies ƒ hir-nwm ismrn dw Anμd Awaux l`g pYNdw hY, jIB 
dw cskw ^qm ho jWdw hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijs ƒ gurU iml pey, aus ƒ hir-nwm 
dw Awnμd pRwpq huMdw hY [ 

33. suK-Awnμd dw dwqw hY BI prmwqmw Awp; pr mnu`K jgq ivc mwiek pdwrQW ivcoN 
Awnμd Bwldw rihMdw hY [ gurU dI imhr nwl ieh smJ pYNdI hY ik ieh jgq qW mdwrI dw 



 

qmwSw hI hY, ies ivcoN sdw itky rihx vwlw Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ 

34. mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd qdoN hI bxdw hY, jdoN aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw 
prkwS huMdw hY [ qdoN mnu`K dw ihrdw ivkwrW qoN piv`qr ho jWdw hY, koeI icMqw koeI du`K aus 
auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ pr ieh prkwS gurU dI rwhIN hI huMdw hY [ 

35. ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw pRyirAw hoieAw mnu`K muV muV auho ijhy krm hI krdw 
rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm ismrn vwly pwsy Awpxy Awp prq nhIN skdw [ iPr Awqmk 
Awnμd ikQoN imly? cMgy BwgW nwl jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qdoN ies dI izMdgI 
kwmXwb huMdI hY [ 

36. ijqnw icr mnu`K jgq ivc iksy ƒ vYr Bwv nwl vyKdw hY iksy ƒ imqRqw dy Bwv nwl, 
auqnw icr ies dy AMdr myr-qyr hY [ ijQy myr-qyr hY, auQy Awqmk Awnμd nhIN ho skdw [ 
gurU ƒ iml ky mnu`K dIAW A`KW KulHdIAW hn, iPr ies ƒ hr QW prmwqmw hI prmwqmw 
id`sdw hY [ iehI dIdwr hY Awnμd dw mUl [ 

37. ijs mnu`K dy kMnW ƒ Ajy inMdw-cuZlI suxn dw cskw hY, aus dy ihrdy ivc Awqmk 
Awnμd pYdw nhIN hoieAw [ Awqmk Awnμd dI pRwpqI ausy mnu`K ƒ hY, ijs dy kMn ijsdI jIB 
ijs dy swry igAwn-ieMdRy prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc mgn rihMdy hn [ auhI igAwn-
ieMdRy piv`qr hn [ 

38. mwieAw dy pRBwv dy kwrn igAwn-ieMdRy mnu`K ƒ mwiek pdwrQW vl hI BjweI iPrdy hn 
[ ieh rsqw cMgw hY jW mMdw—ieh ivcwr krn vwlI s`ØiqAw n`pI hI rihMdI hY [ ijs mnu`K 
ƒ prmwqmw gurU dy dr qy ApVWdw hY, aus dI ivcwr-s`ØiqAw jwg pYNdI hY [ auh mnu`K pRBU 
dy nwm ivc juVdw hY qy Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

39. ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, auh gurU dy d`sy rsqy qur ky swD sMgiq 
ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI gWdy hn, qy, Awqmk Awnμd mwxdy hn [ 

40. Awqmk Awnμd dy l`Cx:- ijs mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, aus dI 
Btkxw dUr ho jWdI hY, aus dy swry icMqw-Jory imt jWdy hn, koeI du`K koeI ivkwr koeI klyS 
aus auqy zor nhIN pw skdw [ 

Awnμd dI ieh AvsQw siqgurU dI bwxI qoN pRwpq huMdI hY [ ies bwxI ƒ gwx vwilAW suxn 
vwilAW dy jIvn au~cy ho jWdy hn [ ies bwxI ivc auhnW ƒ siqgurU hI pRq`K id`sdw hY [ 

smu`cw Bwv:- (1 qoN 6) is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw 
huMdw hY, aus dy swry du`K dUr ho jWdy hn, aus AMdroN mwieAw dy swry lwlc dUr ho jWdy hn, 
kwmwidk pMjy vYrI aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [ pr pRBU-crnW qoN iv`CuiVAw hoieAw 
mnu`K duKI hI rihMdw hY, aus dy swry igAwn-ieMdRy mwieAw dI dOV-B`j ivc hI l`gy rihMdy hn 
[ 



 

(7 qoN 15) Awqmk Awnμd gurU qoN hI imldw hY [ Awpxy au~dm nwl Awnμd dI pRwpqI nhIN ho 
skdI, ikauNik mwieAw dy twkry qy iksy dI pyS nhIN jWdI [ ieko hI rsqw hY ik mnu`K 
Awpxw Awp gurU dy hvwly kr dyvy [ inrIAW cqurweI dIAW g`lW mdd nhIN krdIAW [ gurU 
dI ieh is`iKAw sdw cyqy r`Ko ik mn ivc prmwqmw dI Xwd itkI rhy [ pRBU-dr qy sdw 
Ardws krdy rihxw cwhIdw hY [ 

gurU imldw hY prmwqmw dI imhr nwl [ ijs ƒ gurU iml pYNdw hY, aus dw jIvn su`cw ho jWdw 
hY, auh ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY [ 

(16 qoN 25) bwxI hI gurU hY [ jIvn-s&r ivc bwxI dy d`sy hoey rsqy auqy quro—iehI hY 
Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly krnw [ ies qrHW mwieAw vwly hoCy rs iK`c nhIN pw skxgy [ 
bwhroN Dwrimk id`sdy krm kIiqAW mn ivkwrW dy twkry qy Afol nhIN ho skdw [ ies rwhy 
ipAW jIvn bwzI hwr jweIdI hY [ AwpxI isAwxp C`f ky bwxI dI AgvweI ivc jIvn-qor 
qurdy rho [ mwieAw dw moh Aqy Awqmk Awnμd—ieh dovyN ieko QW iek`Ty nhIN rih skdy [ 
swD sMgiq ivc jw ky gurbwxI gwivAw kro [ 

mnu`K dunIAw dy rMg-qmwiSAW vwlI kivqw ivcoN KuSI Bwldw rihMdw hY, pr ieh kivqw mn ƒ 
ivkwrW dy twkry qy kmzor krdI jWdI hY [ jy Awqmk Awnμd mwxnw hY qW gurU dw Sbd hI 
gurU dI bwxI hI iek Amolk dwiq hY [ 

(26 qoN 39) jIv Aqy mwieAw ieh prmwqmw dy hI pYdw kIqy hoey hn [ pr aus dI rzw 
ieauN hY ik jIv mwieAw dy h`QW auqy n`c rhy hn, qy, duKI ho rhy hn [ krm-kWf Anuswr 
puMn-krm ikhVw qy pwp-krm ikhVw—ieh ivcwr BI mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd nhIN 
pYdw kr skdI [ Ajb Kyf hY, jIv ƒ jMmdy ƒ hI mW ipau Awidk dy ipAwr dI rwhIN 
mwieAw pRBU-crnW nwloN ivCoV lYNdI hY [ iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty ivc ivCoVw dUr nhIN 
ho skdw [ Awqmk Awnμd dI K`tI K`tx vwsqy prmwqmw dw nwm hI mnu`K dw srmwieAw 
bxnw cwhIdw hY [ ieh nwm imldw hY gurU pwsoN [ 

jIB dy csky ivc PisAw hoieAw mnu`K mwiek pdwrQW ivcoN suK Bwldw iPrdw hY [ mnu`K dy 
v`s BI kIh? ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw pRyirAw hoieAw muV-muV auho jhy krm hI krI 
jw irhw hY [ A`KW imlIAW hn hr QW prmwqmw ƒ vyKx leI, pr ieh A`KW AMnHIAW hoeIAW 
rihMdIAW hn mwieAw dy moh ivc [ kMn imly hn prmwqmw dI is&iq-swlwh suxn leI [ 
pr ieh kMn inMdw-cuZlI ivc msq rihMdy hn [ iesy qrHW swry hI igAwn-ieMdRy mnu`K ƒ 
mwiek pdwrQW vl hI BjweI iPrdy hn [ 

ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY auh gurU dI srn pY ky swD sMgiq ivc itk ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI gWdy suxdy hn, qy, Awqmk Awnμd mwxdy hn [ 

(40) Awqmk Awnμd dw srUp—ies Awqmk AvsQw ivc A`pVy hoey mnu`K dI mwiek Btkxw 
dUr ho jWdI hY, koeI du`K ivkwr aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ 



 

ieh Awqmk AvsQw pRwpq huMdI hY siqgurU dI bwxI ivc mn joiVAW [ bwxI pVHn suxn nwl 
mnu`K dw jIvn piv`qr ho jWdw hY [ 

mu`K Bwv—jIv ƒ jMmdy ƒ hI mW ipau Awidk dy ipAwr dI rwhIN mwieAw Aw GyrdI hY [ swrI 
aumr mwieAw dy h`QW auqy hI n`cdw rihMdw hY qy duKI rihMdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw 
imhr krdw hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU dI bwxI dI brkiq nwl mnu`K dI mwiek Btkxw 
dUr ho jWdI hY, koeI du`K ivkwr aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ hr vyly aus dw mn 
iKiVAw rihMdw hY [ hr vyly aus dy AMdr Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ਮੇਰੀ ਮਾਏ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਤ ਪਾਇਆ 
ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਮਿਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰਵਾਰ ਪਰੀਆ ਸਬਦ ਗਾਵਣ ਆਈਆ ॥ 
ਸਬਦੋ ਤ ਗਾ ਵਹੁ ਹਰੀ ਕੇ ਰਾ ਮਿਨ ਿਜਨੀ ਵਸਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਅਨੰਦੁ ਹੋਆ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- Anμdu—pUrn iKVwau [ pwieAw—pRwpq kr ilAw hY [ shj—Afol AvsQw [ 
shj syqI—Afol AvsQw dy nwl [ min—mn ivc [ vwDweI—cVHdI klw, auqSwh pYdw 
krn vwlw gIq [ prIAw—rwgW dIAW prIAW, rwgxIAW [ rwg rqn—sohxy rwg [ kyrw—
dw [ 

ArQ:- hy BweI mW! (myry AMdr) pUrn iKVwau pYdw ho igAw hY (ikauNik) mYƒ gurU iml ipAw 
hY [ mYƒ gurU imilAw hY, qy nwl hI Afol AvsQw BI pRwpq ho geI hY (Bwv, gurU dy imlx 
nwl myrw mn folxoN ht igAw hY); myry mn ivc (mwno) ^uSI dy vwjy v`j pey hn, sohxy rwg 
Awpxy prvwr qy rwxIAW smyq (myry mn ivc, mwno,) pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq gwvx Aw 
gey hn [ 

(hy BweI! qusI BI) pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwvo [ ijnHW ijnHW ny is&iq-swlwh dw 
Sbd mn ivc vswieAw hY (auhnW dy AMdr pUrn iKVwau pYdw ho jWdw hY) [ 

nwnk AwKdw hY (myry AMdr BI) Awnμd bx igAw hY (ikauNik) mYƒ siqgurU iml ipAw hY [1[ 

Bwv:- gurU pwsoN prmwqmw dI is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY, qy, is&iq-swlwh dI 
brkiq nwl mnu`K dy mn ivc pUrn iKVwau pYdw ho jWdw hY [ 

ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਰਹੁ ਤੂ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਦੂਖ ਸਿਭ ਿਵਸਾਰਣਾ ॥ 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਓਹੁ ਕਰੇ ਤੇਰਾ ਕਾਰਜ ਸਿ ਭ ਸਵਾਰਣਾ ॥ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ 
ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- mMn myry—hy myry mn! siB—swry [ ivswrxw—dUr krn vwlw [ AMgIkwru—p`K, 
shwieqw [ smrQu—krn-jog [ mnhu—mn qoN [ ivsry—ivsrdw hYN [ 



 

ArQ:- hy myry mn! qUM sdw pRBU dy nwl (juiVAw) rhu [ hy myry mn! qUM sdw pRBU ƒ Xwd r`K 
[ auh pRBU swry du`K dUr krn vwlw hY [ auh sdw qyrI shwieqw krn vwlw hY qyry swry kMm 
isry cwVHn dy smr`Q hY [ 

(hy BweI!) aus mwlk ƒ ikauN (Awpxy) mn qoN BulWdw hYN jo swry kMm krn-jogw hY? 

nwnk AwKdw hY—hy myry mn! qUM sdw pRBU dy crnW ivc juiVAw rhu [2[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY, prmwqmw aus dy swry du`K dUr 
kr dyNdw hY, aus dy swry kMm svwrdw hY [ auh mwlk swry kMm krn-jogw hY [ 

ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਾ ਿਕਆ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਤੇਰੈ ॥ ਘਿਰ ਤ ਤੇਰੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾਵਏ ॥ ਸਦਾ 
ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਤੇਰੀ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸਾਵਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਵਾਜੇ ਸਬਦ ਘਨੇਰੇ ॥ ਕ ਹ ੈ 
ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਕਆ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਤੇਰੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- Gir qyrY—qyry Gr ivc [ q—qW [ sBu ikCu—hryk cIz [ dyih—qUM dyNdw hYN [ 
su—auh mnu`K [ pwvey—pwvY, pw lYNdw hY, hwsl krdw hY [ isPiq slwh—vifAweI [ 
min—mn ivc [ vswvey—vswvY, vsWdw hY [ ijn kY min—ijnHW dy mn ivc [ vwjy—v`jdy 
hn [ sbd—swjW dy Awvwz, rwgW dIAW surW [ Gnyry—byAMq [ scy—hy sdw kwiem rihx 
vwly! 

ArQ:- hy sdw kwiem rihx vwly mwlk (-pRBU)! (mYN qyry dr qoN mn dw Awnμd mMgdw hW, 
pr) qyry Gr ivc kyhVI cIz nhIN hY? qyry Gr ivc qW hryk cIz mOjUd hY, auhI mnu`K pRwpq 
krdw hY ijs ƒ qUM Awp dyNdw hYN (iPr, auh mnu`K) qyrw nwm qy qyrI is&iq-swlwh (Awpxy) 
mn ivc vsWdw hY (ijs dI brkiq nwl aus dy AMdr Awnμd pYdw ho jWdw hY) [ ijnHW bMidAW 
dy mn ivc (qyrw) nwm v`sdw hY (auhnW dy AMdr, mwno,) byAMq swzW dIAW (imlvIAW) surW 
v`jx l`g pYNdIAW hn (Bwv, auhnW dy mn ivc auh ^uSI qy cwau pYdw huMdw hY jo keI swzW dw 
imlvW rwg sux ky pYdw huMdw hY) [ 

nwnk AwKdw hY—hy sdw kwiem rihx vwly mwlk! qyry Gr ivc iksy SY dw Gwtw nhIN hY (qy, 
mYN qyry dr qoN Awnμd dw dwn mMgdw hW) [3[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI is&iq-
swlwh prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsWdw hY [ nwm dI brkiq nwm mnu`K dy AMdr 
Awqmk Awnμd pYdw hoieAw rihMdw hY [ 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥ ਸਾਚੁ ਨਾ ਮੁ ਅਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਿਜਿਨ ਭੁਖਾ ਸਿ ਭ ਗਵ ਾਈਆ ॥ ਕਿਰ ਸñਿਤ ਸੁਖ 
ਮਿਨ ਆਇ ਵਿਸਆ ਿਜਿਨ ਇਛਾ ਸਿਭ ਪੁਜਾਈਆ ॥ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਤਾ ਗੁਰੂ ਿਵਟਹੁ ਿਜਸ ਦੀਆ 



 

ਏਿਹ ਵਿਡਆਈਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤ ਹੁ ਸਬਿਦ ਧਰਹੁ ਿਪਆਰੋ ॥ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- AwDwro—Awsrw [ ijin—ijs (nwm) ny [ BuK—lwlc [ kir—(pYdw) kr ky [ 
min—mn ivc [ ieCw—mn dIAW kwmnW [ siB—swrIAW [ kurbwxu—sdky [ ivthu—qoN [ 

ArQ:- (pRBU dI myhr nwl aus dw) sdw-iQr rihx vwlw nwm myrI izMdgI dw Awsrw (bx 
igAw) hY [ 

ijs (hir-nwm) ny myry swry lwlc dUr kr id`qy hn, ijs (hir-nwm) ny myry mn dIAW 
swrIAW kwmnW pUrIAW kr id`qIAW hn, jo hir-nwm (myry AMdr) SWqI qy suK pYdw krky myry 
mn ivc Aw itikAw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw nwm myrI izMdgI dw Awsrw bx igAw) hY 
[ 

mYN (Awpxy Awp ƒ) Awpxy gurU qoN sdky krdw hW, ikauNik ieh swrIAW brkqW gurU dIAW hI 
hn [ 

nwnk AwKdw hY—hy sMq jno! (gurU dw Sbd) suxo, gurU dy Sbd ivc ipAwr bxwE [ 
(siqgurU dI myhr nwl hI pRBU dw) sdw kwiem rihx vwlw nwm myrI izMdgI dw Awsrw (bx 
igAw) hY [4[ 

Bwv:- gurU dI imhr nwl prmwqmw dw nwm imldw hY [ ijs mnu`K ƒ nwm pRwpq ho jWdw hY, 
aus dy AMdroN mwieAw dy swry lwlc dUr ho jWdy hn, Aqy aus dy AMdr SWqI pYdw ho jWdI hY 
Awqmk Awnμd pYdw ho jWdw hY [ 

ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਸਭਾਗੈ ॥ ਘਿਰ ਸਭਾਗੈ ਸਬਦ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਧਾਰੀਆ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ 
ਤੁਧੁ ਵਿਸ ਕੀ ਤੇ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਧੁਿਰ ਕਰਿ ਮ ਪਾਇਆ ਤੁਧੁ ਿਜਨ ਕਉ ਿਸ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਕੈ ਲਾਗੇ 
॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਹ ਸੁ ਖੁ ਹੋਆ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- vwjy—v`jdy hn, v`jy hn [ pMc sbd—pMj iksmW dy swzW dIAW imlvIAW surW 
[ iqqu—aus ivc [ iqqu Gir—aus ihrdy-Gir ivc [ sBwgY—BwgW vwly ivc [ iqqu sBwgY 
Gir—aus BwgW vwly (ihrdy-) Gr ivc [ klw—s`iqAw [ ijqu Gir—ijs Gr ivc [ 
DwrIAw—qUM pweI hY [ pMc dUq—kwmwidk pMj vYrI [ kMtku—kMfw [ kMtku kwlu—frwauxw 
kwl, mOq dw fr [ Duir—Dur qoN [ krim—myhr nwl [ is—sy, auh bMdy [ nwim—nwm ivc 
[ Anhd—An-hd, ibnw vjwey v`jx vwly, iek-rs, lgwqwr [ 

ArQ:- ijs (ihrdy-) Gr ivc (hy pRBU! qUM) s`iqAw pweI hY, aus BwgW vwly (ihrdy-) Gr 
ivc (mwno) pMj iksmW dy swzW dIAW imlvIAW surW v`j pYNdIAW hn (Bwv, aus ihrdy ivc 
pUrn Awnμd bx jWdw hY), (hy pRBU!) aus dy pMjy kwmwidk vYrI qUM kwbU ivc kr dyNdw hYN, qy 
frwx vwlw kwl (Bwv, mOq dw fr) dUr kr dyNdw hYN [ pr isr& auhI mnu`K hir-nwm ivc 



 

juVdy hn ijnHW dy BwgW ivc qUM Dur qoN hI AwpxI myhr nwl (ismrn dw lyK ilK ky) r`K 
id`qw hY [ 

nwnk AwKdw hY—aus ihrdy-Gr ivc suK pYdw huMdw hY, aus ihrdy ivc (mwno) iek-rs 
(vwjy) v`jdy hn [5[ 

Bwv:- prmwqmw Dur drgwh qoN ijnHW mnu`KW dy BwgW ivc nwm ismrn dw lyK ilK dyNdw hY, 
auh mnu`K nwm ivc juVdy hn [ nwm dI brkiq nwl kwmwidk pMjy vYrI auhnW auqy Awpxw 
zor nhIN pw skdy [ ies qrHW auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

ਸਾਚੀ ਿਲਵੈ ਿਬਨੁ ਦੇਹ ਿਨਮਾਣੀ ॥ ਦੇਹ ਿਨਮਾਣੀ ਿਲਵੈ ਬਾਝਹੁ ਿਕਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ 
ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ ਏਸ ਨਉ ਹੋਰੁ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਸਬਿਦ ਲਾਿਗ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਲਵੈ ਬਾਝਹੁ ਿਕਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 917} 
pdArQ:- swcI ilv—s`cI lgn, sdw kwiem rihx vwlI lgn, sdw-iQr pRBU nwl pRIq [ 
dyh—srIr [ inmwxI—inAwsrI jyhI, hOly myl dI [ ikAw kry—kIh krdI hY? jo kuJ 
krdI hY nkwry kMm hI krdI hY [ bnvwrI—hy jgq-vwVI dy mwlk! svwrIAw—suc`jy pwsy 
lweI jw skdI hY [ vycwrIAw—pr-ADIn, inmwxI ijhI, mwieAw dy pRBwv hyT [ 

ArQ:- sdw-iQr pRBU dy crnW dI lgn (dy Awnμd) qoN ibnw ieh (mnu`Kw) srIr inAwsrw 
jyhw hI rihMdw hY [ pRBU-crnW dI pRIq qoN ibnw inAwsrw hoieAw hoieAw ieh srIr jo kuJ BI 
krdw hY nkwry kMm hI krdw hY [ 

hy jgq dy mwlk! qYQoN ibnw koeI hor QW nhIN ijQy ieh srIr suc`jy pwsy l`g sky, koeI hor 
ies ƒ suc`jy pwsy lwx jogw hI nhIN [ qUM hI ikrpw kr, qw ik ieh gurU dy Sbd ivc l`g ky 
suDr jwey [ 

nwnk AwKdw hY—pRBU-crnW dI pRIq qoN ibnw ieh srIr pr-ADIn (Bwv, mwieAw dy pRBwv 
hyT) hY qy jo kuJ krdw hY inkMmw kMm hI krdw hY [6[ 

Bwv:- jy mnu`K dy mn ivc prmwqmw dy crnW dw ipAwr nwh bxy, qW ieh sdw mwieAw dy 
pRBwv ivc duKI ijhw hI rihMdw hY [ mnu`K dy swry igAwn-ieMdRy mwieAw dI dOV-B`j ivc l`gy 
rihMdy hn [ prmwqmw Awp ikrpw kry, qW gurU dy Sbd ivc l`g ky ieh suDr jWdw hY [ 

ਆਨੰਦੁ ਆਨੰਦੁ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਆਨੰਦੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਜਾਿਣਆ ॥ ਜਾਿਣਆ ਆਨੰਦੁ ਸਦਾ ਗੁਰ ਤੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ 
ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਿਕਲਿਵਖ ਕਟੇ ਿਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾ ਿਰਆ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਿਜਨ ਕਾ ਮੋਹੁ ਤੁਟਾ 
ਿਤਨ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਸਚੈ ਸਵਾਿ ਰਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹੁ ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਆਨੰਦੁ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਿਣਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
917} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ ipAwirAw—hy ipAwry BweI! ik®pw kry—jdoN gurU ikrpw 



 

krdw hY [ iklivK—pwp [ AMjnu—surmw [ swirAw—(A`KW ivc) pWdw hY [ AMdrhu—mn 
ivcoN [ scY—sdw-iQr (prmwqmw) ny [ sbdu—bol [ sbdu svwirAw—bol svwr id`qw 
(Bwv, KrHvy bol inMdw Awidk dy bol nhIN boldw) [ eyhu Anμdu hY—Asl Awqmk Awnμd ieh 
hY (ik mnu`K dw KrHvw qy inMdw Awidk vwlw suBwau hI nhIN rihMdw) [ 

ArQ:- AwKx ƒ qW hr koeI AwK dyNdw hY ik mYƒ Awnμd pRwpq ho igAw hY, pr (Asl) 
Awnμd dI sUJ gurU qoN hI imldI hY [ 

hy ipAwry BweI! (Asl) Awnμd dI sUJ sdw gurU qoN hI imldI hY [ (auh mnu`K Asl Awnμd 
nwl sWJ pWdw hY, ijs auqy gurU) ikrpw krdw hY [ gurU myhr kr ky (aus dy) (AMdroN) pwp 
k`t dyNdw hY, qy (aus dIAW ivcwr-A`KW ivc) Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw pWdw hY [ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivcoN mwieAw dw moh mu`k jWdw hY, Akwl purK auhnW dw bol hI suc`jw 
im`Tw kr dyNdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—Asl Awnμd iehI hY, qy ieh Awnμd gurU qoN hI smiJAw jw skdw hY [7[ 

Bwv:- ijs mnu`K ƒ Asl Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, aus dw jIvn ieqnw ipAwr vwlw 
bx jWdw hY ik auh sdw im`T-bolw rihMdw hY [ ieh Awqmk Awnμd gurU qoN imldw hY [ gurU 
aus mnu`K dy AMdroN swry ivkwr dUr kr dyNdw hY, qy aus ƒ Awqmk jIvn dI smJ b^Sdw hY 
[ 

ਬਾਬਾ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਪਾਵੈ ਤ ਸੋ ਜਨੁ ਦੇਿਹ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਿਰ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਵੇਚਾਿਰਆ ॥ 
ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਇਿਕ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਭਇਆ 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਨਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵਏ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- bwbw—hy hrI! dyih—(Awnμd dI dwiq) dyNdw hYN [ hoir vycwirAw—hor ivcwry jIv 
[ ikAw krih—kIh kr skdy hn? mwieAw A`gy auhnW dI pyS nhIN jWdI [ ieik—keI 
jIv [ Brim—(mwieAw dI) Btkxw ivc [ dhidis—dsIN pwsIN [ Bwxw—rzw [ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM (Awqmk Awnμd dI dwiq) dyNdw hYN auh pRwpq krdw hY, auhI 
mnu`K (ies dwiq ƒ) mwxdw hY ijs ƒ qUM idMdw hYN, hornW ivcwirAW dI (mwieAw dy hVH A`gy) 
koeI pyS nhIN jWdI [ keI bMdy (mwieAw dI) Btkxw ivc (Asl rsqy qoN) Bu`ly hoey dsIN 
pwsIN dOVdy iPrdy hn, keI (BwgW vwilAW ƒ) qUM Awpxy nwm ivc joV ky (auhnW dw jnm) 
svwr dyNdw hYN [ (ies qrHW qyrI myhr nwl) ijnHW ƒ qyrI rzw ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY, gurU 
dI ikrpw nwl auhnW dw mn pivqR ho jWdw hY (qy auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, pr) nwnk 
AwKdw hY—(hy pRBU!) ijs ƒ qUM (Awqmk Awn μd dI dwiq) b^Sdw hYN auhI ies ƒ mwx skdw 
hY [8[ 

Bwv:- Awpxy au~dm nwl koeI pRwxI Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw ikauNik mwieAw dy twkry 



 

qy iksy dI pyS nhIN jWdI [ ijnHW auqy prmwqmw imhr krdw hY, auhnW ƒ gurU imlWdw hY [ 
gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky auh ivkwrW vloN bcdy hn, qy, hir-nwm ivc juVdy hn [ auhnW 
AMdr sdw SWqI qy TMF hI bxI rihMdI hY [ 

ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਿਪਆਿਰਹੋ ਅਕਥ ਕੀ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ॥ ਕਰਹ ਕਹ ਾਣੀ ਅਕਥ ਕੇਰੀ ਿ ਕਤੁ ਦੁਆਰੈ ਪਾਈਐ 
॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਸਉਿਪ ਗੁਰ ਕਉ ਹੁਕਿਮ ਮੰਿਨਐ ਪਾਈਐ ॥ ਹੁਕਮੁ ਮੰਿਨਹੁ ਗੁਰੂ ਕੇਰਾ ਗਾਵ ਹੁ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤ ਹੁ ਕਿਥਹੁ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- AkQ—ijs dy swry gux ibAwn n kIqy jw skx [ krh—AsI krIey [ ikqu 
duAwrY—iks vsIly nwl? sauip—hvwly kr idhu [ hukim mMinAY—jy (pRBU dw) hukm (isr 
m`Qy qy) mMn ilAw jwey [ kyrw—dw [ kyrI—dI [ 

ArQ:- hy ipAwry sMq jno! AwE, AsI (rl ky) byAMq guxW vwly prmwqmw dIAW is&iq-
swlwh dIAW g`lW krIey, aus pRBU dIAW khwxIAW suxIey suxweIey ijs dy gux ibAwn qoN pry 
hn [ (pr jy qusI pu`Co ik) auh pRBU iks qrIky nwl imldw hY (qW au~qr ieh hY ik Awpxw 
Awp mwieAw dy hvwly krn dy QW) Awpxw qn mn Dn sB kuJ gurU dy hvwly kro (ies qrHW) 
jy gurU dw hukm im`Tw l`gx l`g pey qW prmwqmw iml pYNdw hY [ 

(so, sMq jno!) gurU dy hukm au~qy quro qy sdw kwiem rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI gwieAw kro [ nwnk AwKdw hY—hy sMq jno suxo, (aus ƒ imlx dw Aqy Awqmk Awnμd 
mwxn dw shI rsqw iehI hY ik) aus Ak`Q pRBU dIAW khwxIAW kirAw kro [9[ 

Bwv:- Awqmk Awnμd dy dwqy prmwqmw dy imlwp dw ieko iek rsqw hY, auh ieh hY ik mnu`K 
Awpxw Awp gurU dy hvwly kr dyvy [ b`s! gurU dy d`sy rsqy auqy qury Aqy prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdw rhy [ AMdr Awnμd hI Anμd bixAw rhygw [ 

ਏ ਮਨ ਚੰਚਲਾ ਚਤੁਰਾਈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਪਾਇਆ ਿਕਨੈ ਤੂ ਸੁਿਣ ਮੰਨ ਮੇਿਰਆ ॥ ਏਹ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਏਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਤ ਮੋਹਣੀ ਿ ਤਨ ੈ ਕੀਤ ੀ ਿਜਿਨ ਠਗਉਲੀ 
ਪਾਈਆ ॥ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਤਾ ਿਤਸੈ ਿਵਟਹੁ ਿਜਿਨ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾ ਨਕੁ ਮਨ ਚੰ ਚਲ 
ਚਤੁਰਾਈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- iknY—iksy mnu`K ny BI [ mMn myirAw—hy myry mn! {l&z ‘mMn’ dI (  M ) iek 
mwqRw vDwx vwsqy hI hY, Asl l&z ‘mn’ hI hY} [ ijin—ijs (mwieAw) ny [ eyqu Brim—
ies BulyKy ivc ik moh iek im`TI cIz hY [ BulwieAw—kurwhy pw id`qw [ iqnY—ausy (pRBU) ny 
[ ijin—ijs (pRBU) ny [ TgaulI—Tg-bUtI [ kurbwxu—sdky, vwrny [ ivthu—qoN [ 

ArQ:- hy cMcl mn! clwkIAW nwl iksy ny BI (Awqmk Awnμd) hwsl nhIN kIqw [ hy myry 
mn! qUM (iDAwn nwl) sux lY ik iksy jIv ny BI cqurweI nwl (prmwqmw dy imlwp dw 



 

Awnμd) pRwpq nhIN kIqw, (AMdroN sohxI mwieAw ivc BI PisAw rhy, qy, bwhroN inrIAW g`lW 
nwl Awqmk Awnμd cwhy, ieh nhIN ho skdw) [ 

ieh mwieAw jIvW ƒ Awpxy moh ivc Pswx leI bVI fwFI hY, ies ny ies BulyKy ivc pwieAw 
hoieAw hY ik moh im`TI cIz hY, ies qrHW kurwhy pweI r`KdI hY [ 

(pr jIv dy BI kIh v`s?) ijs pRBU ny mwieAw dy moh dI TgbUtI (jIvW ƒ) cMboVI hY ausy ny 
ieh mohxI mwieAw pYdw kIqI hY [ 

(so, hy myry mn! Awpxy Awp ƒ mwieAw qoN sdky krn dy QW) aus pRBU qoN hI sdky kro ijs ny 
im`Tw moh lwieAw hY (qdoN hI ieh im`Tw moh mu`kdw hY) [ 

nwnk AwKdw hY—hy (myry) cMcl mn! cqurweIAW nwl iksy ny (prmwqmw dy imlwp dw 
Awqmk Awnμd) nhIN l`Bw [10[ 

Bwv:- jy mnu`K AMdroN mwieAw dy moh ivc PisAw rhy, qy, bwhroN inrIAW cqurweI dIAW g`lW 
nwl Awqmk Awnμd dI pRwpqI cwhy, ieh nhIN ho skdw [ 

ਏ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਏਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਤੂ ਿਜ ਦੇਖਦਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ ਸਾਿਥ 
ਤੇਰੈ ਚਲੈ ਨਾ ਹੀ ਿਤਸੁ ਨ ਾ ਿ ਲ ਿਕਉ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਐਸਾ ਕੰਮੁ ਮੂਲੇ ਨ ਕੀ ਚੈ ਿਜਤੁ ਅੰਿਤ ਪਛੋਤਾਈਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਿਣ ਤੂ ਹੋਵੈ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਿਪਆਰੇ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- smwly—smwil, cyqy r`K [ ij—jyhVw [ mUly n—iblkul nhIN [ kIcY—krnw 
cwhIdw [ ijqu—ijs krky [ AMiq—AMq vyly, Aw^r ƒ [ 

ArQ:- hy ipAwry mn! (jy qUM sdw dw Awqmk Awnμd loVdw hYN qW) sdw s`cy pRBU ƒ (Awpxy 
AMdr) sMBwl r`K! ieh jyhVw prvwr qUM vyKdw hYN, ies ny qyry nwl nhIN inBxw [ 

(hy BweI!) ies prvwr dy moh ivc ikauN Psdw hYN? ies ny qyry nwl qoV sdw dw swQ nhIN 
inbwh skxw [ ijs kMm dy kIiqAW Aw^r h`Q mlxy pYx, auh kMm kdy BI krnw nhIN cwhIdw 
[ 

(hy BweI!) siqgurU dI is`iKAw (ghu nwl) sux, ieh gur-aupdyS sdw cyqy r`Kxw cwhIdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—hy ipAwry mn! (jy qUM Awnμd loVdw hYN qW) sdw-iQr prmwqmw ƒ hr vyly 
(Awpxy AMdr) sWB ky r`K [11[ 

not:- AglI pauVI nμ: 12 ƒ ies pauVI dy nwl rlw ky pVHnw hY, qy ieauN ArQ krnw hY:- 
qUM sdw pRBU ƒ Awpxy AMdr sMBwl ky r`K qy AwK—hy Agm Agocr! 

Bwv:- sdw dy Awqmk Awnμd dI pRwpqI dw ieko iek qrIkw hY ik mnu`K dunIAw vwly moh 



 

ivc Psy rihx dI QW Awpxy mn ivc prmwqmw dI Xwd vsweI r`Ky [ b`s! iehI hY gurU dI 
is`iKAw jo kdy BulwxI nhIN cwhIdI [ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤੋ ਨ ਪਾਇਆ ਿਕਨੈ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਤੂ ਜਾਣਹੇ ॥ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਖੇਲੁ ਤੇਰਾ ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾ ਣਏ ॥ ਆ ਖਿਹ ਤ ਵੇਖਿਹ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ 
ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਸਦਾ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- Agm—hy AphuMc pRBU! Agocrw—hy Agocr hrI! Agocr—A-go-cr, ijs qk 
igAwn ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ iknY—iksy ny BI [ Awpu—Awpxy srUp ƒ [ jwxhy—
jwxih, qUM jwxdw hYN [ siB—swry [ AwiK—AwK ky [ vKwxey—vKwxY, ibAwn kry [ ko—
koeI jIv! AwKih—qUM AwKdw hYN, qUM boldw hYN [ vyKih—qUM sMBwl krdw hYN [ ijin—ijs qYN 
ny [ 

ArQ:- (hy ipAwry mn! sdw pRBU ƒ Awpxy AMdr sMBwl r`K, qy aus dy A`gy ieauN ArzoeI 
kr—) hy AphuMc hrI! hy ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly pRBU! (qyry guxW dw) iksy ny 
AMq nhIN l`Bw [ Awpxy (Asl) srUp ƒ qUM Awp hI jwxdw hYN, hor koeI jIv qyry guxW dw 
A^Ir nhIN l`B skdw [ 

koeI hor jIv (qyry guxW ƒ) AwK ky ibAwn kry BI iks qrHW? ieh swry jIv (qW) qyrw hI 
ricAw hoieAw iek Kyl hY [ hryk jIv ivc qUM Awp hI boldw hYN, hryk jIv dI qUM Awp hI 
sMBwl krdw hYN (qUM hI krdw hYN) ijs ny ieh sMswr pYdw kIqw hY [ 

nwnk AwKdw hY—(hy myry ipAwry mn! pRBU A`gy ieauN ArzoeI kr—) qUM sdw AphuMc hYN, 
(iksy jIv ny qyry guxW dw kdy) AMq nhIN l`Bw [12[ 

Bwv:- Awqmk Awnμd dI pRwpqI vwsqy sdw pRBU dy dr qy ieauN ArzoeI krdy rihxw cwhIdw 
hY—hy pRBU! qUM byAMq hYN, hryk jIv dy AMdr qUM hI bol irhw hYN, hryk jIv dI qUM hI sMBwl kr 
irhw hYN [ 

ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਖੋਜਦੇ ਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਇਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕੀਨੀ 
ਸਚਾ ਮਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ਇਿਕ ਵੇਿਖ ਪਰਸਿਣ ਆਇਆ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੂ ਕਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਤੁਠਾ ਿਤਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਰ ਤੇ 
ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 918} 
pdArQ:- suir—dyvqy [ muin jn—munI lok, irSI [ AMimRqu—Awqmk Awnμd dyx vwlw 
nwm-jl [ guir—gurU ny [ min—mn ivc [ siB—swry [ ieik—keI jIv [ vyiK—(gurU 
ƒ) vyK ky [ prsix—(gurU dy crn) prsx leI [ Blw BwieAw—im`Tw l`gdw hY, ipAwrw 
l`gdw hY [ qy—qoN [ 



 

ArQ:- (Awqmk Awnμd iek AYsw) AMimRq (hY ijs) ƒ dyvqy mnu`K munI lok l`Bdy iPrdy 
hn, (pr) ieh AMimRq gurU qoN hI imldw hY [ ijs mnu`K au~qy gurU ny myhr kIqI aus ny (ieh) 
AMimRq pRwpq kr ilAw (ikauNik) aus ny sdw kwiem rihx vwlw pRBU Awpxy mn ivc itkw 
ilAw [ 

hy pRBU! swry jIA jMq qUM hI pYdw kIqy hn (qUM hI iehnW ƒ pRyrdw hYN, qyrI pRyrnw nwl hI) 
keI jIv (gurU dw) dIdwr kr ky (aus dy) crn Cuhx AwauNdy hn, siqgurU auhnW ƒ ipAwrw 
l`gdw hY (siqgurU dI ikrpw nwl auhnW dw) l`b loB qy AhMkwr dUr ho jWdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—pRBU ijs mnu`K auqy pRsMn huMdw hY, aus mnu`K ny (Awqmk Awnμd-rUp) AMimRq 
gurU qoN pRwpq kr ilAw hY [13[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU pwsoN aus ƒ 
Awqmk Awnμd dyx vwlw nwm-jl imldw hY [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ 
Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ aus dy AMdroN l`b loB AhMkwr Awidk swry ivkwr dUr ho 
jWdy hn [ 

ਭਗਤਾ ਕੀ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਚਾਲਾ ਿਨਰਾਲੀ ਭਗਤਾਹ ਕੇ ਰੀ ਿਬਖਮ ਮਾਰਿਗ ਚਲ ਣਾ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਿ ਜ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਨਾਹੀ ਬੋਲਣਾ ॥ ਖੰਿਨਅਹੁ ਿਤਖੀ ਵਾਲਹੁ ਿਨਕੀ ਏਤੁ ਮਾਰਿਗ ਜਾਣਾ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨੀ ਆਪੁ ਤਿਜਆ ਹਿਰ ਵਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚਾਲ ਭਗਤਾ ਜੁਗਹੁ ਜੁਗੁ ਿਨਰਾਲੀ 

॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 918-919} 
pdArQ:- Bgq—Awqmk Awnμd mwxn vwly bMdy [ cwl—jIvn jugqI [ inrwlI—v`KrI [ 
kyrI—dI [ ibKm—AOKw [ mwrig—rwh auqy [ qij—iqAwg ky [ KMinAhu—KMfy nwloN, 
qlvwr nwloN [ vwlhu—vwl nwloN [ inkI—bwrIk [ eyqu mwrig—ies rsqy auqy [ Awpu—
Awpw-Bwv [ jughu jugu—hryk jug ivc, sdw hI, hr smy [ 

ArQ:- (jyhVy suBwg bMdy Awqmk Awnμd mwxdy hn auhI Bgq hn qy auhnW) BgqW dI 
jIvn-jugqI (dunIAw dy lokW nwloN sdw) v`KrI huMdI hY, (ieh p`kI g`l hY ik auhnW) BgqW 
dI jIvn-jugqI (hornW nwloN) v`KrI huMdI hY [ auh (bVy) AOKy rsqy auqy qurdy hn, auh l`b 
loB AhMkwr qy mwieAw dI iqRSnw iqAwgdy hn qy bhuqw nhIN boldy (Bwv, AwpxI soBw nhIN 
krdy iPrdy) [ 

ies rsqy auqy qurnw (bVI AOKI Kyf hY ikauNik ieh rsqw) KMfy dI Dwr nwloN iqR`Kw hY qy vwl 
nwloN pqlw hY (ies auqoN if`gx dI BI sMBwvnw hr vyly bxI rihMdI hY ikauNik dunIAw vwlI 
vwsnw mn dI Afolqw ƒ D`kw dy dyNdI hY) [ pr ijnHW ny gurU dI ikrpw nwl Awpw-Bwv C`f 
id`qw hY, auhnW dI (mwiek) vwsnw hrI-pRBU dI Xwd ivc mu`k jWdI hY [ 

nwnk AwKdw hY—(Awqmk Awnμd mwxn vwly) Bgq jnW dI jIvn-jugqI sdw qoN hI 



 

(dunIAw nwloN) v`KrI clI Aw rhI hY [14[ 

Bwv:- Awqmk Awnμd mwxn vwilAW dI jIvn-jugqI dunIAw dy lokW nwloN v`KrI huMdI hY [ 
auh ivkwrW qoN bcy rihMdy hn, auh AwpxI soBw nhIN loVdy pr ies rsqy auqy qurnw bhuq hI 
AOKw hY [ gurU dI hI imhr hovy qW Awpw-Bwv mukwieAw jw skdw hY [ 

ਿਜਉ ਤੂ ਚਲ ਾਇਿਹ ਿਤਵ ਚਲਹ ਸੁਆ ਮੀ ਹੋਰੁ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ ਿਜਵ ਤੂ ਚਲਾ ਇਿਹ ਿਤਵੈ ਚਲਹ 
ਿਜਨਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਨ ਨਾਿਮ ਲਾਇਿਹ ਿਸ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹੇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਕਥਾ ਸੁਣਾਇ ਿਹ ਆਪਣੀ ਿਸ ਗੁਰਦੁਆਰੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤ ਵ ੈ 
ਚਲਾਵਹੇ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 919} 
pdArQ:- clh—AsI jIv qurdy hW [ horu—hor Byq [ ikAw jwxw—mYN nhIN jwxdw [ 
mwrig—(Awnμd dy) rsqy auqy [ pwvhy—pwvih, qUM pWdw hYN [ lwieih—qUM lWdw hYN [ is—
auh bMdy [ iDAwvy—iDAwvih, iDAwauNdy hn [ suKu—Awqmk Awnμd [ iqvY—ausy qrHW, iqauN 
hI [ 

ArQ:- hy mwlk-pRBU! ijvyN qUM (swƒ jIvW ƒ jIvn-sVk auqy) qordw hYN, iqvyN AsI qurdy 
hW (b`s! mYƒ ieqnI hI sUJ peI hY), qyry guxW dw hor Byq mYN nhIN jwxdw [ (mYN iehI 
smiJAw hW ik) ijs rwhy qUM swƒ qordw hYN, ausy rwhy AsI qurdy hW [ 

ijnHW bMidAW ƒ (Awqmk Awnμd mwxn dy) rsqy auqy qordw hYN, ijnHW ƒ myhr kr ky Awpxy 
nwm ivc joVdw hYN, auh bMdy sdw hrI-nwm ismrdy hn [ ijs ijs mnu`K ƒ qUM AwpxI 
is&iq-swlwh dI bwxI suxwauNdw hYN (suxn vl pRyrdw hYN), auh bMdy gurU dy dr qy (phuMc ky) 
Awqmk Awnμd mwxdy hn [ 

nwnk AwKdw hY—hy sdw-iQr rihx vwly mwlk! ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY, ausy qrHW qUM (swƒ 
jIvW ƒ) jIvn-rwh auqy qordw hYN [15[ 

Bwv:- Awqmk Awnμd dI dwiq inrol prmwqmw dy Awpxy h`Q ivc hY [ ijs mnu`K ƒ imhr 
kr ky prmwqmw Awpxw nwm ismrn vl pRyrdw hY, auh mnu`K gurU dy dr qy phuMc ky ismrn 
dI brkiq nwl Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

ਏਹੁ ਸੋਿਹਲਾ ਸਬਦੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਸਬਦੋ ਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਸੋਿਹਲਾ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਸੁਣਾ ਇਆ ॥ ਏਹੁ ਿਤਨ ਕੈ ਮੰਿਨ 
ਵਿਸਆ ਿਜਨ ਧੁਰਹੁ ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ॥ ਇਿਕ ਿਫਰਿਹ ਘਨੇਰੇ ਕਰਿਹ ਗਲਾ ਗਲੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ 
॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਦੁ ਸੋਿ ਹਲਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਸੁਣਾਇਆ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 919} 
pdArQ:- soihlw—^uSI dw gIq, Awnμd dyx vwlw gIq [ suhwvw—sohxw [ eyhu—ieh 
soihlw [ mMin—mn ivc {A`Kr ‘m’ dI (  M ) isr& iek mwqRw vDwx vwsqy hY, Asl l&z 
‘mn’ hI hY} [ ieik—keI jIv [ glI—inrIAW g`lW krn nwl [ 



 

ArQ:- (siqgurU dw) ieh sohxw Sbd (Awqmk) Awnμd dyx vwlw gIq hY, (XkIn jwxo ik) 
siqgurU ny jyhVw sohxw Sbd suxwieAw hY auh sdw Awqmk Awnμd dyx vwlw hY [ pr ieh 
gur-Sbd auhnW dy mn ivc v`sdw hY ijnHW dy m`Qy qy DuroN iliKAw lyK au~GVdw hY [ 

bQyry AnykW AYsy bMdy iPrdy hn (ijnHW dy mn ivc gur-Sbd qW nhIN v`isAw, pr igAwn 
dIAW) g`lW krdy hn [ inrIAW g`lW nwl Awqmk Awnμd iksy ƒ nhIN imilAw [ 

nwnk AwKdw hY—siqgurU dw suxwieAw hoieAw Sbd hI Awqmk Awnμd-dwqw hY [16[ 

Bwv:- siqgurU dI bwxI hI Awqmk Awnμd pRwpq krn dw vsIlw hY [ pr gurbwxI auhnW dy 
hI ihrdy ivc v`sdI hY ijnHW dy BwgW ivc DuroN ieh lyK iliKAw huMdw hY [ 

ਪਿਵਤੁ ਹੋਏ ਸੇ ਜਨਾ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਪਿਵਤੁ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਪਿਵਤੁ ਮ ਾ ਤਾ ਿਪਤਾ ਕੁਟੰਬ ਸਿਹ ਤ ਿਸਉ ਪਿਵਤੁ ਸੰਗਿਤ ਸਬਾਈਆ ॥ ਕਹਦੇ ਪਿਵਤੁ 
ਸੁਣਦੇ ਪਿਵਤੁ ਸੇ ਪਿਵਤੁ ਿਜਨੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਪਿਵਤੁ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਆ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 919} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sihq isau—smyq [ kutMb—prvwr [ 
sbweIAw—swrI hI [ mMin—mn ivc [ 

ArQ:- (gur Sbd dw sdkw) ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm ismirAw (auhnW dy AMdr 
AYsw Awnμd pYdw hoieAw ik mwieAw vwly rsW dI auhnW ƒ iK`c hI nwh rhI, qy) auh bMdy 
pivqR jIvn vwly bx gey [ gurU dI srn pY ky ijnHW ijnHW ny hrI dw nwm ismirAw auh su`D 
Awcrn vwly ho gey! (auhnW dI lwg nwl) auhnW dy mwqw ipqw prvwr dy jIv pivqR jIvn 
vwly bxy, ijnHW ijnHW ny auhnW dI sMgiq kIqI auh swry pivqR ho gey [ 

hrI-nwm (iek AYsw Awnμd dw somw hY ik ies ƒ) jpx vwly BI pivqR qy suxn vwly BI 
pivqR ho jWdy hn, jyhVy ies ƒ mn ivc vsWdy hn auh BI pivqR ho jWdy hn [ 

nwnk AwKdw hY—ijnHW bMidAW ny gurU dI srn pY ky hrI-nwm ismirAw hY auh su`D Awcrn 
vwly ho gey hn [17[ 

Bwv:- gurU dI srn pY ky ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW dy AMdr Awqmk 
Awnμd pYdw huMdw hY, ies dI brkiq nwl mwieAw vwly hoCy rs auhnW ƒ iK`c nhIN pw skdy [ 
auhnW dw jIvn au~cw ho jWdw hY, qy, auhnW dI lwg nwl hornW dw Awcrn BI piv`qr ho jWdw 
hY [ 

ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਿਵਣੁ ਸਹਜੈ ਸਹਸਾ ਨ ਜ ਾ ਇ ॥ ਨਹ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਿਕਤੈ ਸੰਜਿਮ ਰਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ ॥ ਸਹਸੈ ਜੀਉ ਮ ਲੀਣੁ ਹੈ ਿ ਕ ਤੁ ਸੰਜਿਮ ਧੋਤਾ ਜਾਏ ॥ ਮੰਨੁ ਧੋਵਹੁ ਸਬਿਦ ਲਾਗਹੁ ਹਿਰ ਿਸਉ 



 

ਰਹਹੁ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹੁ ਸਹ ਸਾ ਇਵ ਜਾਇ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 
919} 
pdArQ:- krmI—(bwhroN Dwrimk jwpdy) kMmW nwl, krm-kWf dI rwhIN [ shju—Afolqw, 
Awqmk Awnμd [ shsw—(mwieAw dy moh qoN pYdw hoey) icMqw-sihm [ ikqY sMjim—iksy 
jugqI nwl [ rhy—Q`k gey [ mlIxu—mYlw [ ikqu—iks dI rwhIN? ikqu sMjim—iks qrIky 
nwl? mMnu—mn [ iev—ies qrHW [ 

ArQ:- mwieAw dy moh ivc Psy irhW mn ivc sdw qO^lw-sihm bixAw rihMdw hY, (ieh) 
qO^lw-sihm Awqmk Awnμd qoN ibnw dUr nhIN huMdw, (qy,) Awqmk Awnμd bwhroN Dwrimk 
jwpdy krm kIiqAW pYdw nhIN ho skdw [ AnykW bMdy (Ajyhy) krm kr kr ky hwr gey hn, 
pr mn dw qO^lw-sihm Ajyhy iksy qrIky nwl nhIN jWdw [ (ijqnw icr) mn sihm ivc (hY 
auqnw icr) mYlw rihMdw hY, mn dI ieh mYl iksy (bwhrlI) jugqI nwl nhIN DupdI [ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juVo, prmwqmw dy crnW ivc sdw ic`q joVI r`Ko, (jy) mn (Doxw 
hY qW ies qrHW) Dovo [ 

nwnk AwKdw hY—gurU dI ikrpw nwl hI (mnu`K dy AMdr) Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, qy ies 
qrHW mn dw qO^lw-sihm dUr ho jWdw hY [18[ 

Bwv:- mwieAw dy moh ivc Psy irhW mn ivc qO^lw-sihm bixAw rihMdw hY [ ies qO^ly-
sihm dw ielwj hY Awqmk Awnμd, qy, Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY gurU dI ikrpw nwl [ 
so, gurU dy Sbd ivc suriq joVI r`Ko, qy, prmwqmw dI Xwd ivc sdw juVy rho [ 

ਜੀਅਹੁ ਮੈਲੇ ਬਾਹਰਹੁ ਿਨਰਮਲ ॥ ਬਾਹਰਹੁ ਿਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਤ ਮੈਲੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ॥ ਏਹ 
ਿਤਸਨਾ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਮਰਣੁ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ ਵੇਦਾ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸੋ ਸੁਣਿਹ ਨਾਹੀ ਿਫਰਿਹ 
ਿਜਉ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਸਚੁ ਤਿਜ ਆ ਕੂੜੇ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ॥੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 919} 
pdArQ:- jIAhu—ijMd qoN, mn ivcoN [ iqnI—auhnW bMidAW ny [ mrxu—mOq [ byqwly—
BUqny, qwl qoN, KuMJy hoey [ ijn—ijnHW ny [ 

ArQ:- (inry bwhroN Dwrimk id`sdy krm krn vwly bMdy) mn ivc (ivkwrW nwl) mYly rihMdy 
hn qy isr& vyKx ƒ hI pivqR jwpdy hn [ qy, jyhVy bMdy bwhroN pivqR id`sx, auN\ mnoN 
ivkwrI hox, auhnW ny Awpxw jIvn ieauN ivArQ gvw ilAw smJo ijvyN koeI juAwrIAw jUey 
ivc Dn hwr AwauNdw hY [ (auhnW ƒ AMdro-AMdr) mwieAw dI iqRSnw dw Bwrw rog KweI jWdw 
hY, (mwieAw dy lwlc ivc) mOq ƒ auhnW BulwieAw huMdw hY [ (lokW dIAW nzrW ivc Dwrimk 
id`sx vwsqy auh Awpxy bwhroN Dwrimk id`sdy krmW dI vifAweI d`sx leI vyd Awidk 
Drm-pusqkW ivcoN hvwly dyNdy hn, pr) vyd Awidk Drm-pusqkW ivc jo pRBU dw nwm jpx 



 

dw au~qm aupdyS hY aus vl auh iDAwn nhIN krdy, qy BUqW vWg hI jgq ivc ivcrdy hn 
(jIvn-qwl qoN KuMJy rihMdy hn) [ 

nwnk AwKdw hY—ijnHW ny prmwqmw dw nwm (-ismrn) C`ifAw hoieAw hY, qy jo mwieAw dy 
moh ivc Psy hoey hn, auhnW AwpxI jIvn-Kyf jUey ivc hwr leI smJo [ 

Bwv:- inry bwhroN Dwrimk id`sdy krm krn nwl mn dI ivkwrW dI mYl itkI rihMdI hY, mn 
ƒ mwieAw dy moh dw rog cMbiVAw rihMdw hY [ ij`Qy rog hY auQy Awnμd ik`Qy? so, sdw hir-
nwm ismrdy rho [ iehI hY mn dI Arogqw dw vsIlw, qy Awqmk Awnμd dyx vwlw [ 

ਜੀਅਹੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਹਰਹੁ ਿਨਰਮਲ ॥ ਬਾਹਰਹੁ ਤ ਿਨਰਮਲ ਜੀਅਹੁ ਿਨਰਮਲ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਕਰਣ ੀ 
ਕਮਾਣੀ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਸੋ ਇ ਪਹੁਚੈ ਨਾਹੀ ਮਨਸਾ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥ ਜਨਮੁ ਰਤਨੁ ਿਜਨੀ ਖਿਟਆ ਭਲੇ ਸੇ 
ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਮੰਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 919} 
pdArQ:- siqgur qy—gurU qoN (imlI hoeI), ijs dw aupdyS gurU qoN imilAw hY [ krxI—
Awcrn, krn-jog kMm [ kmwxI—kmweI hY [ kUV—mwieAw dw moh [ soie—^br [ 
mnsw—mn dw Purnw, mn ivc mwieAw dy moh dw Purnw [ sic—pRBU dy ismrn ivc [ 
vxjwry—(jgq ivc BgqI dw) vjx krn Awey bMdy [ mMnu—mn [ 

ArQ:- jo bMdy (Awcrn-auswrI dI) auh kmweI krdy hn ijs dI ihdwieq gurU qoN imldI hY, 
auh mnoN BI pivqR huMdy hn, qy bwhroN BI pivqR huMdy hn (Bwv, auhnW dw jgq nwl vrqwrw BI 
suc`jw huMdw hY), auh bwhroN BI pivqR qy AMdroN BI su`cy rihMdy hn [ auhnW dy mn dw mwiek 
Purnw ismrn ivc hI mu`k jWdw hY, (auhnW dy AMdr ieqnw Awqmk Awnμd bxdw hY ik) 
mwieAw dy moh dI ^br qk auhnW dy mn qk nhIN phuMcdI [ 

(jIv jgq ivc Awqmk Awnμd dw v`Kr ivhwJx Awey hn) auhI jIv-vpwrI cMgy khy jWdy 
hn ijnHW ny (gurU dy d`sy rwh auqy qur ky nwm-kmweI kr ky) sRySt mnu`Kw jnm sPlw kr 
ilAw [ 

nwnk AwKdw hY—ijnHW bMidAW dw mn pivqR ho jWdw hY (ijnHW dy AMdr Awqmk Awnμd bx 
jWdw hY) auh (AMqr Awqmy) sdw gurU dy crnW ivc rihMdy hn [20[ 

Bwv:- mnu`K jgq ivc Awqmk Awnμd dw v`Kr ivhwJx AwauNdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dy 
d`sy rsqy auqy qurdw hY, mwieAw dw moh aus dy nyVy nhIN Fukdw [ aus dw mn ivkwrW qoN 
bicAw rihMdw hY, bwhr dunIAw nwl BI aus dw vrqwrw suc`jw huMdw hY [ aus dI izMdgI 
kwmXwb smJo [ 



 

ਜੇ ਕੋ ਿ ਸਖੁ ਗੁਰੂ ਸੇ ਤੀ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ॥ ਹੋਵੈ ਤ ਸਨਮੁਖੁ ਿਸਖੁ ਕੋ ਈ ਜੀਅਹੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ 
ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਏ ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਸਮਾਲੇ ॥ ਆਪੁ ਛਿਡ ਸਦਾ ਰਹੈ ਪ ਰ ਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ 
ਕੋਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤਹੁ ਸੋ ਿਸਖੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਏ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 919-920} 
pdArQ:- syqI—nwl [ snmuKu—swhmxy mUMh r`K skx vwlw, sur^rU [ hovY—hoxw cwhy [ 
jIAhu—idloN [ gur nwly—gurU dy crnW ivc [ smwly—Xwd r`Ky, itkweI r`Ky [ Awpu—
Awpw-Bwv [ prxY—Awsry [ 

ArQ:- jy koeI is`K gurU dy swhmxy sur^rU hoxw cwhuMdw hY, jo is`K ieh cwhuMdw hY ik iksy 
lukvyN Kot dy kwrn aus ƒ gurU dy swhmxy A`KW nIvIAW n krnIAW pYx, (qW rsqw ieko hI hY 
ik) auh s`cy idloN gurU dy crnW ivc itky [ is`K gurU dy crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc QW dyvy, 
Awpxy Awqmw dy AMdr sMBwl r`Ky, Awpw-Bwv C`f ky sdw gurU dy Awsry, gurU qoN ibnw iksy 
hor ƒ (Awpxy Awqmk jIvn dw, Awqmk Awnμd dw vsIlw) nw smJy [ 

nwnk AwKdw hY—hy sMq jno! suxo auh is`K (hI) iKVy-m`Qy rih skdw hY (aus dy hI AMdr 
Awqmk KyVw ho skdw hY, auhI Awqmk Awnμd mwx skdw hY) [21[ 

Bwv:- auh mnu`K iKVy-m`Qy rih skdw hY, auhI mnu`K sdw Awqmk Awnμd mwx skdw hY, 
ijhVw s`cy idloN gurU dy crnW ivc itikAw rihMdw hY ijhVw Awpw-Bwv C`f ky gurU ƒ hI 
Awpxw Awsrw bxweI r`Kdw hY [ 

ਜੇ ਕੋ ਗੁਰ ਤੇ ਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਪਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਰ ਥੈ ਕੋ ਈ ਪੁਛਹੁ 
ਿਬਬੇਕੀਆ ਜਾਏ ॥ ਅਨੇਕ ਜੂਨੀ ਭਰ ਿਮ ਆਵੈ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪ ਾ ਏ ॥ ਿਫਿਰ ਮੁਕਿਤ ਪਾ ਏ 
ਲਾਿਗ ਚਰਣੀ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖਹੁ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਏ 

॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- vymuKu—ijs ny mUMh dUjy pwsy kIqw hoieAw hY [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI, mwieAw 
dy pRBwv qoN ^lwsI [ horQY—iksy hor QW qoN [ ibbykI—prK vwlw bMdw, ivcwrvwn [ jwey—
jwie, jw ky [ Brim AwvY—Btk ky AwauNdw hY [ 

ArQ:- (ijQy mwieAw dy moh dy kwrn sihm hY auQy Awqmk Awnμd nhIN plHr skdw, pr) jy 
koeI mnu`K gurU vloN mUMh moV ley (aus ƒ Awqmk Awnμd nsIb nhIN ho skdw ikauNik) gurU qoN 
ibnw mwieAw dy pRBwv qoN ^lwsI nhIN imldI [ byS`k iksy ivcwrvwnW qoN jw ky pu`C lvo (qy 
qs`lI kr lvo, ieh p`kI g`l hY ik gurU qoN ibnw) iksy BI hor QW qoN mwiek bMDnW qoN ^lwsI 
nhIN imldI [ (mwieAw dy moh ivc PisAw mnu`K) AnykW jUnIAW ivc Btkdw AwauNdw hY, gurU 
dI srn qoN ibnw ies moh qoN ^lwsI nhIN imldI [ Aw^r gurU dI crnIN l`g ky hI mwieAw dy 
moh qoN Cutkwrw imldw hY ikauNik gurU (shI jIvn-mwrg dw) aupdyS suxWdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—ivcwr ky vyK lvo, gurU qoN ibnw mwieAw dy bMDn qoN AwzwdI nhIN imldI, 



 

(qy ies mukqI qoN ibnw Awqmk Awnμd dI pRwpqI nhIN ho skdI) [22[ 

Bwv:- mwieAw dw moh Aqy Awqmk Awnμd—ieh dovyN ieko ihrdy ivc iek`Ty nhIN itk skdy 
[ qy mwieAw dy moh qoN ^lwsI qdoN hI imldI hY jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY [ gurU mnu`K 
ƒ jIvn dw shI rsqw d`sdw hY [ 

ਆਵਹੁ ਿਸਖ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੇ ਿਪਆਿਰਹੋ ਗਾਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਬਾਣੀ ਤ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰੂ ਕੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ਿਸਿਰ 
ਬਾਣੀ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਿਹਰਦੈ ਿਤਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ ਪੀਵਹੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ 

ਜਿਪਹੁ ਸਾਿਰਗਪਾਣੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਗਾਵਹੁ ਏਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- scI bwxI—prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI bwxI, sdw-iQr rihx vwly pRBU 
ivc joVn vwlI bwxI [ isr—isr auqy, sB qoN sRySt [ ndir—myhr dI nzr [ krmu—
b^SS [ hir rMig—hrI dy ipAwr ivc [ swirg pwxI—DnuKDwrI pRBU [ kyrI—dI [ 
AMimRq—Awqmk Awnμd dyx vwlw nwm-jl [ 

ArQ:- hy siqgurU dy ipAwry is`Ko! Awvo, sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc joVn vwlI 
bwxI (rl ky) gwvo [ Awpxy gurU dI bwxI gwvo, ieh bwxI hor sB bwxIAW nwloN iSromxI hY [ 
ieh bwxI auhnW bMidAW dy ihrdy ivc hI itkdI hY ijnHW auqy prmwqmw dI myhr dI nzr hovy, 
b^SS hovy [ 

(hy ipAwry guris`Ko!) prmwqmw dw nwm ismro, prmwqmw dy ipAwr ivc sdw juVy rho, ieh 
(Awnμd dyx vwlw, Awqmk hulwrw pYdw krn vwlw) nwm-jl pIE [ 

nwnk AwKdw hY—(hy guris`Ko!) prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI ieh bwxI sdw gwvo (iesy 
ivc Awqmk Awnμd hY) [23[ 

Bwv:- ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI imhr dI ingwh huMdI hY, auh prmwqmw dI is&iq-
swlwh vwlI gurbwxI Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [ gurbwxI dI rwhIN auh Awqmk 
Awnμd dyx vwlw nwm-jl sdw pINdy rihMdy hn [ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਬਨਾ ਹੋਰ ਕਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਬਾਣੀ ਤ ਕਚੀ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕਹਦੇ ਕਚੇ 
ਸੁਣਦੇ ਕਚੇ ਕਚਂ ੀ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਰਸਨਾ ਕਿਹ ਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਿ ਚ ਤੁ 
ਿਜਨ ਕਾ ਿਹਿਰ ਲਇਆ ਮਾਇਆ ਬੋਲਿਨ ਪਏ ਰਵਾਣੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾ ਣੀ 
॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- siqgurU ibnw—gur-AwSy qoN ault [ kcI—hOly myl dI, mn ƒ nIvW krn vwlI, 
au~cy Awqmk Awnμd qoN hyTW ilAwaux vwlI [ kcy—auh bMdy ijnHW dw mn kmzor hY, jo 
mwieAw dy pRBwv dy swhmxy iQVk skdy hn [ suxdy kcy—suxn vwilAW dy mn BI iQVk 
jWdy hn [ kihAw—jo kuJ mUMhoN AwKdy hn [ ihir lieAw—curw ilAw [ rvwxI—zbwnI 



 

zbwnI, auqoN auqoN [ kcˆØI—k`icAW ny, kmzor mn vwilAW ny [ 

ArQ:- gur-AwSy qoN ault bwxI (mwieAw) dI Jlk dy swhmxy iQVkw dyx vwlI huMdI hY [ 
ieh p`kI g`l hY ik gur-AwSy dy ault jwx vwlI bwxI ƒ suxn vwilAW dy mn kmzor ho jWdy 
hn, suxn vwilAW dy mn BI iQVk jWdy hn, qy jo AjyhI bwxI dI pVH pVH ky ivAwiKAw 
krdy hn, auh BI kmzor mn dy ho jWdy hn [ 

jy auh bMdy jIB-nwl hrI-nwm BI bolx qW BI jo kuJ auh boldy hn aus nwl auhnW dI fUMGI 
sWJ nhIN pYNdI ikauNik auhnW dy mn ƒ mwieAw ny moh r`iKAw hY, auh jo kuJ boldy hn zbwnI 
zbwnI hI boldy hn [ 

nwnk AwKdw hY—gur-AwSy qoN ault bwxI mnu`K dy mn ƒ Awqmk Awnμd dy itkwxy qoN hyTW 
fygdI hY [24[ 

Bwv:- gur-AwSy qoN ault jwx vwlI bwxI, prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN suM\I bwxI mn ƒ 
kmzor krdI hY, mwieAw dI Jlk dy swhmxy iQVkw dyNdI hY [ AjyhI bwxI in`q pVHn suxn 
vwilAW dy mn mwieAw dy twkry qy kmzor ho jWdy hn [ Ajyhy kmzor ho cuky mn ivc 
Awqmk Awnμd dw suAwd nhIN bx skdw [ auh mn qW mwieAw dy moh ivc PisAw huMdw hY [ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਹੀਰੇ ਿਜਤੁ ਜ ੜਾ ਉ ॥ ਸਬ ਦੁ ਰਤਨੁ ਿਜਤੁ ਮੰਨੁ ਲਾਗਾ ਏਹੁ ਹੋਆ ਸਮਾਉ ॥ ਸਬ ਦ 
ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ਭਾਉ ॥ ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਆਪੇ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਕਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਸਬਦੁ ਰਤਨੁ ਹੈ ਹੀਰਾ ਿਜਤੁ ਜੜਾਉ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- rqMnu—rqn, Amolk dwiq [ ijqu—ijs (Sbd) ivc [ hIry—prmwqmw dy gux 
[ jVwau—jVy hoey [ mMnu—mn [ eyhu smwau—AYsI lInqw [ scY—sdw-iQr pRBU ivc [ 
Bwau—ipAwr [ buJwie dyie—sUJ dyNdw hY [ hIrw—prmwqmw dw nwm [ Awpy—Awp hI [ 

ArQ:- siqgurU dw Sbd iek AYsI Amolk dwiq hY ijs ivc prmwqmw dIAW vifAweIAW 
BrIAW peIAW hn [ Sbd, mwno, (AYsw) rqn hY, ik aus dI rwhIN (mnu`K dw) mn (prmwqmw 
dI Xwd ivc) itk jWdw hY (prmwqmw ivc) iek Ascrj lInqw bxI rihMdI hY [ 

jy Sbd ivc (mnu`K dw) mn juV jwey, qW (ies dI brkiq nwl) sdw-iQr rihx vwly pRBU 
ivc (aus dw) pRym bx jWdw hY [ (aus dy AMdr prmwqmw dw) hIrw-nwm hI itikAw rihMdw 
hY, (prmwqmw dI is&iq-swlwh dw) rqn-Sbd hI itikAw rihMdw hY [ (pr ieh dwiq aus 
ƒ hI imldI hY) ijs ƒ (pRBU Awp ieh) sUJ b^Sdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—gurU dw Sbd, mwno, iek rqn hY ijs ivc pRBU dw nwm-rUp hIrw jiVAw 
hoieAw hY [25[ 

Bwv:- siqgurU dI bwxI prmwqmw vloN iek Amolk dwiq hY, ies ivc prmwqmw dI is&iq-
swlwh BrI peI hY [ ijhVw mnu`K ies bwxI nwl Awpxw mn joVdw hY aus dy AMdr prmwqmw 



 

dw ipAwr bx jWdw hY, qy, ijQy pRBU-pRym hY auQy hI Awqmk Awnμd hY [ 

ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਾਏ ॥ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਾਏ ਆਿਪ ਵੇਖੈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਤੋੜੇ ਬ ੰਧ ਨ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤੁ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਸ ਨੋ ਆ ਿ ਪ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ 
ਏਕਸ ਿਸਉ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝਾਏ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- isv—cyqn s`qw, jIvwqmw [ skiq—mwieAw [ Awpy—Awp hI [ hukmu—(ieh) 
hukm (ik jIvW auqy) mwieAw dw pRBwv ipAw rhy [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ iksY—iksy 
(ivrly) ƒ [ buJwey—sUJ dyNdw hY [ mukqu—mwieAw dy pRBwv qoN Awzwd suqMqr [ mMin—mn 
ivc [ gurmuiK—gurU dy rwh auqy qurn vwlw [ 

ArQ:- jIvwqmw Aqy mwieAw pYdw kr ky prmwqmw Awp hI (ieh) hukm vrqWdw hY ik 
(mwieAw dw zor jIvW auqy ipAw rhy) pRBU Awp hI ieh hukm vrqWdw hY, Awp hI ieh Kyf 
vyKdw hY (ik iks qrHW jIv mwieAw dy h`QW auqy n`c rhy hn), iksy iksy ivrly ƒ gurU dI 
rwhIN (ies Kyf dI) sUJ dy dyNdw hY [ (ijs ƒ sUJ b^Sdw hY aus dy) mwieAw (dy moh) dy 
bMDn qoV dyNdw hY, auh bMdw mwieAw dy bMDnW qoN suqMqr ho jWdw hY (ikauNik) auh gurU dw Sbd 
Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [ gurU dy d`sy rwh auqy qurn jogw auhI mnu`K huMdw hY ijs ƒ pRBU 
ieh smr`Qw dyNdw hY, auh mnu`K iek prmwqmw dy crnW ivc suriq joVdw hY (aus dy AMdr 
Awqmk Awnμd bxdw hY, qy auh mwieAw dy moh ivcoN inkldw hY) [ 

nwnk AwKdw hY—prmwqmw Awp hI (jIvwqmw qy mwieAw dI) rcnw krdw hY qy Awp hI 
(iksy ivrly ƒ ieh) sUJ b^Sdw hY (ik mwieAw dw pRBwv BI aus dw Awpxw hI) hukm (jgq 
ivc vrq irhw) hY [ 

Bwv:- prmwqmw dI rzw Anuswr jIv mwieAw dy h`QW auqy n`c rhy hn [ ijs iksy ƒ gurU dy 
d`sy rwh auqy qurn-jogw bxWdw hY, auh mnu`K mwieAw dy bMDnW qoN suqMqr ho jWdw hY, aus dI 
suriq prmwqmw dy crnW ivc juVI rihMdI hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਪੁੰਨ ਪਾ ਪ ਬੀਚਾਰਦੇ ਤਤੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਤਤੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਗੁਰੂ ਬਾਝਹੁ ਤਤੈ ਸਾਰ ਨ 
ਜਾਣੀ ॥ ਿਤਹੀ ਗੁ ਣੀ ਸੰਸਾਰੁ ਭਰ੍ਿਮ ਸੁ ਤ ਾ ਸੁਿਤਆ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਤੇ ਸੇ ਜ ਨ ਜਾਗੇ ਿਜਨਾ 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬ ਾ ਣੀ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਤਤੁ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ 
ਲਾਗੈ ਜਾਗਤ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 920} 
pdArQ:- qqY swr—q`q dI sUJ, AslIAq dI smJ, jo Asl gRihx-jog vsq hY aus dI 
smJ, Awqmk Awnμd dI smJ [ iqhI guxI—mwieAw dy iqMn suBwvW ivc [ BRim—Btk Btk 
ky [ rYix—aumr, rwq [ sy—auh bMdy [ min—mn ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
AMimRq bwxI— Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI [ jwgq—ivkwrW vloN sucyq rihMidAW [ 



 

ArQ:- isMimRqIAW SwsqR Awidk pVHn vwly pMifq isr& iehI ivcwrW krdy hn ik (iehnW 
pusqkW Anuswr) pwp kIh hY qy puMn kIh hY, auhnW ƒ Awqmk Awnμd dw rs nhIN Aw skdw 
[ (ieh g`l XkInI jwxo ik) siqgurU dI srn Awaux qoN ibnw Awqmk Awnμd dw rs nhIN Aw 
skdw, jgq iqMnW guxW ivc hI Btk Btk ky Zwi&l hoieAw ipAw hY, mwieAw dy moh ivc 
su`iqAW dI hI swrI aumr guzr jWdI hY (isMimRqIAW SwsqRW dIAW ivcwrW ies nINd ivcoN jgw 
nhIN skdIAW) [ 

(moh dI nINd ivcoN) gurU dI ikrpw nwl (isr&) auh mnu`K jwgdy hn ijnHW dy AMdr prmwqmw 
dw nwm v`sdw hY jo prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn [ 

nwnk AwKdw hY—auhI mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw hY jo hr vyly pRBU dI Xwd dI lgn ivc 
itikAw rihMdw hY, qy ijs dI aumr (ies qrHW moh dI nINd ivcoN) jwgidAW bIqdI hY [27[ 

Bwv:- krm-kWf Anuswr ikhVw puMn-krm hY qy ikhVw pwp-krm hY—isr& ieh ivcwr 
mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw nhIN kr skdI [ gurU dI ikrpw nwl ijhVw mnu`K sdw 
hir-nwm ismrdw hY is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdw hY, auh ivkwrW vloN sucyq rihMdw hY, qy, 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

ਮਾਤਾ ਕੇ ਉਦਰ ਮਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਕਰੇ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਮਨਹੁ ਿਕਉ ਿਵਸਾਰੀਐ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ 
ਿਜ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਆਹਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਏ ॥ ਓਸ ਨੋ ਿਕਹੁ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੀ ਿਜਸ ਨਉ ਆਪਣੀ ਿ ਲ ਵ ਲਾਵਏ ॥ 
ਆਪਣੀ ਿਲਵ ਆਪੇ ਲਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀਐ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ 
ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ੨੮॥ {ਪੰਨਾ 920-921} 
pdArQ:- audr—pyt [ mnhu—mn qoN [ ikau ivswrIAY—ivswrnw nhIN cwhIdw [ eyvfu—
ieqnw v`fw [ Agin—A`g [ Awhwru—^urwk [ Es no—aus bMdy ƒ [ ikhu—kuJ [ ilv—
pRIq [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ smwlIAY—ismrnw cwhIdw hY, ihrdy ivc vswxw cwhIdw hY 
[ 

ArQ:- (jy Awqmk Awnμd pRwpq krnw hY qW) aus prmwqmw ƒ kdy Bulwxw nhIN cwhIdw, jo 
mW dy pyt ivc (BI) pwlxw krdw hY, ieqny v`fy dwqy ƒ mnoN Bulwxw nhIN cwhIdw jo (mW dy 
pyt dI) A`g ivc (BI) ^urwk ApVWdw hY [ 

(ieh moh hI hY jo Awnμd qoN vWijAW r`Kdw hY, pr) aus bMdy ƒ (moh Awidk) kuJ BI poh nhIN 
skdw ijs ƒ pRBU Awpxy crnW dI pRIq b^Sdw hY [ (pr jIv dy kIh v`s?) pRBU Awp hI 
AwpxI pRIq dI dwiq dyNdw hY [ (hy BweI!) gurU dI srn pY ky aus ƒ ismrdy rihxw cwhIdw hY 
[ 

nwnk AwKdw hY—(jy Awqmk Awnμd dI loV hY qW) ieqny v`fy dwqwr pRBU ƒ kdy BI Bulwxw 
nhIN cwhIdw [28[ 



 

Bwv:- prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awpxy crnW dw ipAwr b^Sdw hY, aus mnu`K auqy koeI BI 
ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdw [ gurU dI srn pY ky, gurU dy d`sy rwh auqy qur ky sdw 
prmwqmw dI Xwd Awpxy ihrdy ivc itkweI r`KxI cwhIdI hY [ Awqmk Awnμd dI pRwpqI dw 
iehI hY vsIlw [ 

ਜੈਸੀ ਅ ਗਿਨ ਉਦਰ ਮਿਹ ਤੈਸੀ ਬਾਹਿਰ ਮਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਸਭ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਕਰਤੈ ਖੇਲੁ 
ਰਚਾਇਆ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜੰਿਮਆ ਪਰਵਾਿਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ ਿਲਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਮਾਇਆ ਅਮਰੁ ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਏ ਹ ਮਾਇਆ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਵਸਰੈ ਮੋਹੁ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨਾ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਿਤਨੀ ਿਵਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 921} 
pdArQ:- audr—mW dw pyt [ bwhir—sMswr ivc [ krqY—krqwr ny [ jw iqsu Bwxw—
jdoN aus pRBU ƒ cMgw l`gw [ prvwir—prvwr ivc [ Blw BwieAw—ipAwrw l`gx l`g ipAw 
[ CuVkI—mu`k geI, tu`t geI [ Amru—hukm [ Amru vrqwieAw—hukm clw id`qw, zor pw 
ilAw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ Bwau dUjw—pRBU qoN ibnw hor dw ipAwr [ 

ArQ:- ijvyN mW dy pyt ivc A`g hY iqvyN bwhr jgq ivc mwieAw (duKdweI) hY [ mwieAw qy 
A`g ieko ijhIAW hI hn, krqwr ny AYsI hI Kyf rc id`qI hY [ 

jdoN prmwqmw dI rzw huMdI hY jIv pYdw huMdw hY prvwr ivc ipAwrw l`gdw hY (prvwr dy jIv 
aus nvyN jMmy bwl ƒ ipAwr krdy hn, ies ipAwr ivc Ps ky aus dI pRBU-crnW nwloN) pRIq 
dI qwr tu`t jWdI hY, mwieAw dI iqRSnw Aw cMbVdI hY, mwieAw (aus auqy) Awpxw zor pw 
lYNdI hY [ 

mwieAw hY hI AYsI ik ies dI rwhIN r`b Bu`l jWdw hY, (dunIAw dw) moh pYdw ho jWdw hY, (r`b 
qoN ibnw) hor hor ipAwr aupj pYNdw hY (iPr AjyhI hwlq ivc Awqmk Awnμd ikQoN imly?) 

nwnk AwKdw hY—gurU dI ikrpw nwl ijnHW bMidAW dI pRIq dI for pRBU-crnW ivc juVI 
rihMdI hY, auhnW ƒ mwieAw ivc vrqidAW hI (Awqmk Awnμd) iml pYNdw hY [ 

Bwv:- gurU dI ikrpw nwl ijnHW mnùKW dI suriq dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW hI pRBU-
crnW ivc juVI rihMdI hY auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ jgq dw hwl qW 
ieh hY ik jIv ƒ jMmdy ƒ hI mW ipau Awidk dy ipAwr dI rwhIN mwieAw pRBU-crnW nwloN 
ivCoV lYNdI hY [ 

ਹਿਰ ਆਿਪ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਮੁਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਮੁਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਿਕਸੈ ਿਵਟਹੁ ਰਹੇ ਲ ੋਕ 
ਿਵਲਲਾਇ ॥ ਐਸਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਤਸ ਨੋ ਿਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸ ਦਾ ਜੀਉ 
ਿਤਸੁ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਭਾ ਗ ਿਤਨਾ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 921} 



 

pdArQ:- Amulku—jo iksy kImq qoN iml n sky [ muil—kImq nwl, kImq dy ky [ iksY 
ivthu—iksy BI bMdy qoN [ ivllwie—Kp Kp ky [ rhy—rih gey, Q`k gey, hwr gey [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ ijs dw—ijs prmwqmw dw pYdw kIqw hoieAw [ jIau—jIv [ min—mn 
ivc [ plY pwie—(gurU dy) lV lw dyNdw hY [ 

ArQ:- (jd qk prmwqmw dw imlwp nw hovy qd qk Awnμd nhIN mwixAw jw skdw, pr) 
pRBU dw mu`l nhIN pY skdw, prmwqmw (Dn Awidk) iksy kImq qoN nhIN iml skdw [ jIv Kp 
Kp ky hwr gey, iksy ƒ (Dn Awidk) kImq dy ky prmwqmw nhIN imilAw [ 

(hW,) jy Ajyhw gurU iml pey (ijs dy imilAW mnu`K dy) AMdroN Awpw-Bwv inkl jwey (qy ijs 
gurU dy imilAW) jIv aus hrI dy crnW ivc juiVAw rhy auh hrI aus dy mn ivc v`s pey ijs 
dw ieh pYdw kIqw hoieAw hY, qW aus gurU dy A`gy Awpxw isr Byt kr dyxw cwhIdw hY (Awpxw 
Awp Arpx kr dyxw cwhIdw hY) 

hy nwnk! prmwqmw dw mu`l nhIN pY skdw (iksy kImq qoN nhIN imldw, pr) prmwqmw ijnHW 
ƒ (gurU dy) lV lw dyNdw hY auhnW dy Bwg jwg pYNdy hn (auh Awqmk Awnμd mwxdy hn) 
[30[ 

Bwv:- iksy dunIAwvI pdwrQ v`ty prmwqmw dw imlwp nhIN ho skdw [ qy, ijs ihrdy ivc 
pRBU nwl ipAwr nhIN, auQy Awqmk Awnμd ik`Qy? hW, ijs mnu`K ƒ prmwqmw gurU dy lV lw 
dyNdw hY, aus dy Bwg jwg pYNdy hn [ 

ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਰਾਿਸ ਜਾਣੀ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਨਤ ਜਿਪਹੁ ਜੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਖਿਟਹੁ ਿਦਹਾੜੀ ॥ ਏਹੁ ਧਨੁ ਿਤਨਾ ਿਮਿਲਆ ਿਜਨ ਹਿਰ ਆਪੇ ਭਾਣਾ ॥ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਹੋਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 921} 
pdArQ:- rwis—vxj-vpwr krn vwsqy Dn dI pUMjI [ vxjwrw—vxj krn vwlw [ 
siqgur qy jwxI—gurU qoN pCwx pRwpq kIqI [ jIAhu—idloN, pUry pRym nwl [ idhwVI—hr 
roz [ Bwxw—cMgw l`gw [ 

ArQ:- Awpxy gurU qoN mYƒ smJ AweI hY ik (Awqmk Awnμd dI K`tI K`tx leI) prmwqmw 
dw nwm hI myrI rwis-pUMjI (ho skdI hY), myrw mn (ies vxj dw) vpwrI bx igAw hY [ 
prmwqmw dw nwm myrI rwis-pUMjI hY qy myrw mn vpwrI ho igAw hY [ 

(hy BweI!) qusI BI pRym nwl sdw hrI dw nwm jipAw kro, qy hr roz (Awqmk Awnμd dw) 
lwB K`to [ (hrI-nwm dw, Awqmk Awnμd dw) ieh Dn auhnW ƒ hI imldw hY, ijnHW ƒ dyxw 
pRBU ƒ Awp hI cMgw l`gdw hY [ nwnk AwKdw hY—prmwqmw dw nwm myrI pUMjI bx geI hY 
(hux gurU dI ikrpw nwl mYN Awqmk Awnμd dI K`tI K`tdw hW) [31[ 

Bwv:- gurU pwsoN ieh smJ AwauNdI hY ik Awqmk Awnμd dI K`tI K`tx vwsqy prmwqmw dw 



 

nwm hI mnu`K dw srmwieAw bxnw cwhIdw hY [ ieh srmwieAw auhnW ƒ hI imldw hY ijnHW 
auqy pRBU Awp imhr kry [ 

ਏ ਰਸਨਾ ਤੂ ਅਨ ਰਿਸ ਰਾਿਚ ਰਹੀ ਤੇਰੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ਹੋਰਤੁ ਿਕਤੈ ਿਜਚਰੁ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਿਰ ਰਸੁ ਬਹੁਿੜ ਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ ਏਹੁ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਆਇ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹੋਿਰ ਅਨ ਰਸ ਸਿ ਭ ਵੀਸਰੇ ਜਾ ਹਿਰ 
ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 921} 
pdArQ:- ey rsnw—hy (myrI) jIB! An ris—hor hor rs ivc [ rwic rhI—msq ho rhI 
hYN [ ipAws—suAwdW dw cskw [ horqu ikqY—iksy hor QW qoN [ plY n pwie—nhIN imldw [ 
pIAY—pINdw hY [ bhuiV—muV, iPr [ krmI—pRBU dI myhr nwl [ hoir An rs—hor dUjy 
swry suAwd [ siB—swry [ mn—mn ivc [ 

ArQ:- hy (myrI) jIB! qUM hor hor suAwd ivc msq ho rhI hYN, (ies qrHW) qyrw suAwdW dw 
cskw dUr nhIN ho skdw [ 

ijqnw icr prmwqmw dy ismrn dw Awnμd pRwpq nw hovy, (auqnw icr) iksy hor QW qoN suAwdW 
dw cskw imt nhIN skdw [ 

ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw Awnμd iml jwey, jo mnu`K hrI-ismrn dw suAwd mwxn 
l`g pey, aus ƒ mwieAw dI iqRSnw nhIN poh skdI [ pr ieh hrI-nwm dw Awnμd pRBU dI 
myhr nwl imldw hY (aus ƒ imldw hY) ijs ƒ gurU imly [ 

nwnk AwKdw hY—jdoN hrI-ismrn dw Awnμd mn ivc v`s pey, qdoN hor hor swry csky Bu`l 
jWdy hn [32[ 

Bwv:- keI qrHW dy Kwxy Kwx nwl BI mnu`K dw jIB dw cskw mu`kdw nhIN [ bVw ^uAwr huMdw 
hY mnu`K ies csky ivc [ pr jdoN mnu`K ƒ hir-nwm ismrn dw Awnμd Awaux l`g pYNdw hY, 
jIB dw cskw ^qm ho jWdw hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijs ƒ gurU iml pey, aus ƒ hir-
nwm dw Awnμd pRwpq huMdw hY [ 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਿਰਆ ਹਿਰ ਤੁਮ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ 
ਤਾ ਤੂ ਜ ਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਮਾਤਾ ਆਪੇ ਿਪਤਾ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਉਪਾਇ ਜਗਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝਆ ਤਾ ਚਲਤੁ ਹੋਆ ਚਲਤੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਮੂਲੁ 
ਰਿਚਆ ਜੋਿਤ ਰਾਖੀ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 921} 
pdArQ:- jIau—jIv [ aupwie—pYdw kr ky [ jgqu idKwieAw—jIv ƒ jgq ivc Byjdw 
hY [ clqu—Kyf, qmwSw [ mUlu ricAw—mu`F b`Dw [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ 



 

ArQ:- myry srIr! (qUM dunIAw dy pdwrQW ivcoN Anμd FUMFdw hYN, pr Awnμd dw somw qW 
prmwqmw hY jo qyry AMdr v`sdw hY) qUM jgq ivc AwieAw hI qdoN, jdoN hrI ny AwpxI joiq 
qyry AMdr r`K id`qI [ (ieh XkIn jwx ik) jdoN prmwqmw ny qyry AMdr AwpxI joiq r`KI, 
qdoN qUM jgq ivc jMimAw [ 

jyhVw prmwqmw jIv pYdw krky aus ƒ jgq ivc Byjdw hY auh Awp hI ies dI mW hY Awp hI 
ies dw ipqw hY (pRBU Awp hI mwipAW vWg jIv ƒ hr qrHW dw suK dyNdw hY, suK Awnμd dw 
dwqw hY hI pRBU Awp [ pr jIv jgq ivcoN mwiek pdwrQW ivcoN Awnμd Bwldw hY) [ jdoN gurU 
dI myhr nwl jIv ƒ igAwn huMdw hY qW ies ƒ smJ AwauNdI hY ik ieh jgq qW iek Kyf hI 
hY, iPr jIv ƒ ieh jgq (mdwrI dw) iek qmwSw hI id`s pYNdw hY (sdw-iQr rihx vwlw 
Awqmk Awnμd ies ivc nhIN ho skdw) [ 

nwnk AwKdw hY—hy myry srIr! jdoN pRBU ny jgq-rcnw dw mu`F b`Dw, qyry AMdr AwpxI joiq 
pweI, qdoN qUM jgq ivc jnimAw [33[ 

Bwv:- suK-Awnμd dw dwqw hY hI prmwqmw Awp; pr mnu`K jgq ivc mwiek pdwrQW ivcoN 
Awnμd Bwldw rihMdw hY [ gurU dI imhr nwl ieh smJ pYNdI hY ik ieh jgq qW mdwrI dw 
qmwSw hI hY, ies ivcoN sdw itky rihx vwlw Awqmk Awnμd nhIN iml skdw [ 

ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਪਰ੍ਭ ਆਗਮੁ ਸੁਿਣ ਆ ॥ ਹਿਰ ਮੰਗਲੁ ਗਾਉ ਸਖੀ ਿ ਗਰ੍ਹੁ ਮੰਦਰੁ ਬਿਣਆ ॥ ਹਿਰ ਗਾਉ 
ਮੰਗਲੁ ਿਨਤ ਸਖੀਏ ਸੋ ਗੁ ਦੂਖੁ ਨ ਿਵਆਪਏ ॥ ਗੁ ਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਿਦਨ ਸਭਾਗੇ ਆਪਣਾ ਿਪਰੁ ਜਾਪਏ ॥ 
ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋ ਗੋ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਕਰ ਣ 
ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 921} 
pdArQ:- cwau—Awnμd [ pRB Awgmu—pRBU dw Awauxw [ sKI—hy sKI! hy ijMdy! mMglu—
^uSI dw gIq, pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq [ igRhu—ihrdw-Gr [ mMdru—pRBU dw invws-
AsQwn [ n ivAwpey—nhIN ivAwpdw, Awpxw dbwau nhIN pWdw [ sBwgy—BwgW vwly [ 
jwpey—id`s ipAw hY [ Anhq—iek-rs [ Anhq bwxI—iek-rs is&iq-swlwh dI rO [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ jogo—smr`Q [ 

ArQ:- AwpxI ihrdy-syj auqy pRBU-pqI dw Awauxw mYN sux ilAw hY (mYN AnuBv kr ilAw hY 
ik pRBU myry ihrdy ivc Aw v`isAw hY hux) myry mn ivc Awnμd bx igAw hY [ hy myrI ijMdy! 
myrw ieh ihrdw-Gr pRBU-pqI dw invws-AsQwn bx igAw hY, hux qUM pRBU dI is&iq-swlwh 
dw gIq gw [ hy ijMdy! sdw pRBU dI vifAweI dw gIq gWdI rhu, (ieh qrHW) koeI i&kr koeI 
du`K (Awpxw) zor nhIN pw skdw [ 

auh idn BwgW vwly huMdy hn jdoN (m`Qw) gurU dy crnW auqy itky, ipAwrw pqI-pRBU (ihrdy 
ivc) id`s pYNdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN iek-rs is&iq-swlwh dI rO nwl sWJ bx jWdI 



 

hY, pRBU dw nwm pRwpq ho jWdw hY, pRBU-imlwp dw Awnμd mwxIdw hY [ 

nwnk AwKdw hY—(hy ijMdy! ^uSI dw gIq gw) sB kuJ krn dy smr`Q pRBU Awp Aw ky mYƒ 
iml ipAw hY [34[ 

Bwv:- mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd qdoN hI bxdw hY jdoN aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw 
prkwS huMdw hY [ qdoN mnu`K dw ihrdw ivkwrW qoN piv`qr ho jWdw hY, koeI icMqw koeI du`K aus 
au~qy Awpxw zor nhIN pw skdw [ pr ieh prkwS gurU dI rwhIN hI huMdw hY [ 

ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਿਰਆ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇ ਕੈ ਿ ਕ ਆ ਤੁਧੁ ਕਰ ਮ ਕਮਾਇਆ ॥ ਿਕ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਤੁਧੁ 
ਸਰੀਰਾ ਜਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਰਚਨੁ ਰਿਚਆ ਸੋ ਹਿਰ ਮਿਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਿਸਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਆ 

ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 922} 
pdArQ:- ikAw krm—kyhVy kMm? hor hor kMm hI [ ijin hir—ijs hrI ny [ qyrw rcnu 
ricAw—qYƒ pYdw kIqw [ min—mn ivc [ mMin—mn ivc [ ijin—ijs mnu`K ny [ 
prvwxu—kbUl, sPl [ 

ArQ:- hy myry srIr! ies jgq ivc jnm lY ky qUM hor hor kMm hI krdw irhw [ jdoN dw qUM 
sMswr ivc AwieAw hYN, qUM (pRBU-ismrn qoN ibnw) hor hor kMm hI krdw irhw [ ijs hrI ny 
qYƒ pYdw kIqw hY, aus ƒ qUM Awpxy mn ivc nhIN vswieAw (aus dI Xwd ivc kdy nhIN 
juiVAw) [ 

(pr, hy srIr! qyry BI kIh v`s?) ijs mnu`K dy pUrbly kIqy krmW dy sMskwr au~GVdy hn, 
gurU dI ikrpw nwl aus dy mn ivc prmwqmw v`sdw hY (auhI hrI-ismrn ivc juVdw hY) [ 

nwnk AwKdw hY—ijs mnu`K ny gurU-crnW ivc ic`q joV ilAw, (aus dw) ieh srIr sPl ho 
jWdw hY (auh mnu`K auh mnorQ pUrw kr lYNdw hY ijs vwsqy ieh bxwieAw igAw) [35[ 

Bwv:- ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw pRyirAw hoieAw mnu`K muV muV auho ijsy krm hI krdw 
rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm ismrn vwly pwsy Awpxy Awp prq nhIN skdw [ iPr Awqmk 
Awnμd ikQoN imly? cMgy BwgW nwl jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY qdoN ies dI izMdgI 
kwmXwb huMdI hY [ 

ਏ ਨੇਤਰ੍ਹੁ ਮੇਿਰਹੋ ਹਿਰ ਤੁਮ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਧਰੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ 
ਦੇਖਹੁ ਕੋ ਈ ਨਦਰੀ ਹਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਏਹੁ ਿਵਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਿਰ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਿਰ ਰੂਪੁ 
ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝਆ ਜਾ ਵੇਖਾ ਹਿਰ ਇਕੁ ਹੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਕਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਏਿਹ ਨੇਤਰ੍ ਅੰਧ ਸੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਦਬ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਹੋਈ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 922} 



 

pdArQ:- nyqR—A`KW [ joiq—roSnI [ inhwilAw—inhwlo, vyKo [ ndrI—nzr nwl, A`KW 
nwl [ ivsu—ivSÍ, swrw [ ndrI AwieAw—id`sdw hY [ AMD—AMnHy [ sy—sn [ idb—
(idvÎ) cmkIlI, roSn [ idRsit—nzr [ 

ArQ:- hy myrIE A`KIE! prmwqmw ny quhwfy AMdr (AwpxI) joiq itkweI hY (qwhIeyN qusI 
vyKx-jogIAW ho) ij`Dr q`ko, prmwqmw dw hI dIdwr kro, prmwqmw qoN ibnw hor koeI ZYr nw 
id`sy, ingwh nwl hrI ƒ vyKo [ 

(hy A`KIE!) ieh swrw sMswr jo qusI vyK rhIAW ho, ieh pRBU dw hI rUp hY, pRBU dw hI rUp 
id`s irhw hY [ 

gurU dI ikrpw nwl mYƒ smJ peI hY, hux mYN jdoN (cuPyry) vyKdw hW, hr QW iek prmwqmw hI 
id`sdw hY, aus qoN ibnw hor kuJ nhIN [ 

nwnk AwKdw hY—(gurU ƒ imlx qoN pihlW) ieh A`KIAW (Asl ivc) AMnHIAW sn, jdoN gurU 
imilAw, iehnW ivc rOSnI AweI (iehnW ƒ hr QW prmwqmw id`sx l`gw [ iehI dIdwr 
Awnμd-mUl hY) [26[ 

Bwv:- ijqnw icr mnu`K jgq ivc iksy ƒ vYr-Bwv nwl vyKdw hY iksy ƒ im`qRqw dy Bwv 
nwl, auqnw icr ies dy AMdr myr-qyr hY [ ijQy myr-qyr hY, auQy Awqmk Awnμd nhIN ho 
skdw [ gurU ƒ iml ky mnu`K dIAW A`KW KulHdIAW hn, iPr ies ƒ hr QW prmwqmw hI 
prmwqmw id`sdw hY [ iehI dIdwr hY Awnμd dw mUl [ 

ਏ ਸਰ੍ਵਣਹੁ ਮੇਿਰਹੋ ਸਾਚੈ ਸੁ ਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ॥ ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ਸਰੀਿਰ ਲਾਏ ਸੁਣਹੁ ਸਿਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ਿਜਤੁ ਸੁਣੀ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਆ ਰਸਨਾ ਰਿਸ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਚੁ ਅਲਖ ਿਵਡਾਣੀ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ 
ਜਾਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸੁਣਹੁ ਪਿਵਤਰ੍ ਹੋਵਹੁ ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 922} 
pdArQ:- sRvx—kMn [ pTwey—Byjy [ swcY—sdw-iQr pRBU ny [ srIir—srIr ivc [ siq 
bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu suxI—ijs 
dy suxn nwl [ ris—Awnμd ivc [ hirAw—iKiVAw, Awnμd-BrpUr [ rsnw—jIB [ 
ivfwxI—Ascrj [ giq—hwlq [ AMimRq—Awqmk Awnμd dyx vwlw [ 

ArQ:- hy myry kMno! prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI suixAw kro, sdw-iQr krqwr ny 
quhwƒ iehI suxn vwsqy bxwieAw hY, ies srIr ivc QwipAw hY [ ies is&iq-swlwh dI 
bwxI dy suxn nwl qn mn Awnμd-BrpUr ho jWdw hY, jIB Awnμd ivc msq ho jWdI hY [ 
sdw-iQr prmwqmw qW Ascrj-rUp hY, aus dw koeI ichn-c`k® d`isAw nhIN jw skdw, ieh 
nhIN ikhw jw skdw ik auh ikho ijhw hY (aus dy gux kihx suxn nwl isr& iehI lwB huMdw 
hY ik mnu`K ƒ Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY, qwhIeyN) nwnk AwKdw hY—Awqmk Awnμd dyx 
vwlw nwm suixAw kro, qusI pivqR ho jwvogy, prmwqmw ny quhwƒ iehI suxn vwsqy ByijAw 



 

(bxwieAw) hY [37[ 

Bwv:- ijs mnu`K dy kMnW ƒ Ajy inMdw-cuZlI suxn dw cskw hY, aus dy ihrdy ivc Awqmk 
Awnμd pYdw nhIN hoieAw [ Awqmk Awnμd dI pRwpqI ausy mnu`K ƒ hY ijs dy kMn ijs dI jIB 
dy swry igAwn-ieMdRy prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc mgn rihMdy hn [ auhI igAwn-ieMdRy 
piv`qr hn [ 

ਹਿਰ ਜੀਉ ਗੁਫਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥ ਵਜਾਇਆ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ਨਉ ਦੁਆਰੇ 
ਪਰਗਟੁ ਕੀ ਏ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਖਾ ਇਆ ॥ ਗੁਰਦੁਆਰੈ ਲਾਇ ਭਾਵ ਨੀ ਇਕਨਾ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ 
ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਤਹ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਨਾਉ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿ ਤਸ ਦਾ ਅ ੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ 
ਿਪਆਰੈ ਜੀਉ ਗੁਫਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 922} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ guPw—srIr [ pvxu vwjw vjwieAw—suAws-rUp vwjw vjwieAw, 
bolx dI SkqI id`qI [ nau duAwry—nO golkW, 1 mUMh, 2 kMn, 2 A`KW, 2 nwsW, gudw, ilMg 
[ dsvw duAwr—(Bwv,) idmwZ (ijs dI rwhIN mnu`K ivcwr kr skdw hY) [ BwvnI—srDw, 
pRym [ qh—aus AvsQw ivc [ Anyk rUp nwau—AnykW rUpW vwly pRBU dw nwm [ iniD—
^zwnw [ 

ArQ:- prmwqmw ny ijMd ƒ srIr-gu&w ivc itkw ky jIv ƒ bolx dI SkqI id`qI [ srIr 
ƒ bolx dI SkqI id`qI, n`k kMn Awidk nO krm-ieMdRIAW prq`K qOr qy bxweIAW, dsvyN dr 
(idmwZ) ƒ lukvW r`iKAw [ 

pRBU ny ijnHW ƒ gurU dy dr qy ApVw ky Awpxy nwm dI srDw b^SI, auhnW ƒ dsvW dr BI 
ivKw id`qw (auhnW ƒ ismrn dI ivcwr-s`iqAw BI dy id`qI jo Awqmk Awnμd dw mUl hY) [ 
aus AvsQw ivc mnu`K ƒ AnykW rMgW rUpW ivc ivAwpk pRBU dw auh nwm-rUpW nO ^zwinAW 
dw BMfwr BI pRwpq ho jWdw hY ijs dw AMq nhIN pY skdw (jo kdy mu`kdw nhIN) [ 

nwnk AwKdw hY—ipAwry pRBU ny ijMd ƒ srIr-gu&w ivc itkw ky jIv ƒ bolx dI SkqI BI 
id`qI [38[ 

Bwv:- mwieAw dy pRBwv dy kwrn igAwn-ieMdRy mnu`K ƒ mwiek pdwrQW vl hI BjweI iPrdy 
hn [ ieh rsqw cMgw hY jW mMdw—ieh ivcwr krn vwlI s`iqAw d`bI hI rihMdI hY [ ijs 
mnu`K ƒ prmwqmw gurU dy dr qy ApVWdw hY, aus dI ivcwr-s`iqAw jwg pYNdI hY [ auh mnu`K 
pRBU dy nwm ivc juVdw hY qy Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 

ਏਹੁ ਸਾਚਾ ਸੋ ਿਹਲਾ ਸਾਚੈ ਘਿਰ ਗਾਵਹੁ ॥ ਗਾਵਹੁ ਤ ਸੋਿਹਲਾ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਿਜਥੈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਿਧਆਵਹੇ ॥ 
ਸਚੋ ਿਧਆਵਿਹ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ ਇਹੁ ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ 
ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵਹੇ ॥ ਕਹੈ ਨਾ ਨਕੁ ਸਚੁ ਸੋਿ ਹਲਾ ਸਚੈ ਘਿਰ ਗਾਵਹੇ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 922} 



 

pdArQ:- soihlw—^uSI dw gIq, Awqmk Awnμd pYdw krn vwlw gIq, pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI [ swcY Gir—sdw-iQr rihx vwly Gr ivc, swD sMgiq ivc [ scu—sdw-
iQr pRBU [ gwvhu—gwvih, (sq sMgI) gWdy hn [ Bwvih—jy qYƒ cMgy l`gx, hy pRBU! 
buJwvhy—qUM sUJ b^SyN [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ pwvhy—pRwpq krdy hn, pwvih [ 
gwvhy—gwvih, gWdy hn [ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh dI ieh bwxI swD sMgiq ivc (bYT ky) 
gwivAw kro [ aus sq sMg ivc Awmqk Anμd dyx vwlI bwxI gwivAw kro, ijQy (gurmuiK 
jn) sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ sdw gWdy hn [ 

hy pRBU! qYƒ sdw-iQr ƒ qdoN hI jIv ismrdy hn jdoN qYƒ cMgy l`gx, ijnHW ƒ qUM gurU dI 
rwhIN ieh sUJ b^SyN [ 

(hy BweI!) sdw-iQr pRBU sB jIvW dw mwlk hY, ijs ijs auqy auh myhr krdw hY auh auh 
jIv qYƒ pRwpq kr lYNdy hn [ qy, nwnk AwKdw hY, auh sq sMgiq ivc (bYT ky) pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlI bwxI gWdy hn [39[ 

Bwv:- ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, auh gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky swD 
sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI gWdy hn qy Awqmk Awnμd mwxdy hn 
[ 

ਅਨਦੁ ਸੁਣਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਉਤਰੇ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਦ ੂ ਖ 
ਰੋਗ ਸੰਤਾਪ ਉਤਰੇ ਸੁਣੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸੰਤ ਸਾਜਨ ਭਏ ਸਰਸੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥ ਸੁਣਤੇ ਪੁਨੀਤ 
ਕਹਤੇ ਪਿਵਤੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰ ਣ ਲਾਗੇ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ 

॥੪੦॥੧॥ {ਪੰਨਾ 922} 
pdArQ:- ivsUry—icMqw-Jory [ sMqwp—klyS [ scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI [ srsy—s-rs, rhy, Awnμd-BrpUr [ gur qy—gurU qoN [ siqguru rihAw BrpUry—
gurU (AwpxI bwxI ivc) BrpUr hY, bwxI gurU-rUp hY [ Anhd—iek-rs [ qUry—vwjy [ 
mnorQ—mn dIAW dOVW [ 

ArQ:- hy v`fy BwgW vwilE! suxo, Awnμd ieh hY ik (aus AvsQw ivc) mn dIAW swrIAW 
dOVW mu`k jWdIAW hn (swry sMklp isry cVH jWdy hn), prm Awqmw pRBU iml pYNdw hY, swry 
icMqw-JOry mn qoN lih jWdy hn [ Akwl purK dI is&iq-swlwh dI bwxI suixAW swry du`K 
rog klyS imt jWdy hn [ jyhVy sMq gurmuiK pUry gurU qoN is&iq-swlwh dI bwxI nwl sWJI 
pwxI is`K lYNdy hn auhnW dy ihrdy iKV AwauNdy hn [ ies bwxI ƒ suxn vwly aucwrn vwly 
sB pivqR-Awqmk ho jWdy hn, ies bwxI ivc auhnW ƒ siqgurU hI id`sdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY—jyhVy bMdy gurU dI crnIN l`gdy hn, auhnW dy AMdr iek-rs (^uSI dy) 



 

vwjy v`j pYNdy hn (auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw ho jWdw hY) [40[ 

Bwv:- Awqmk Awnμd dy l`Cx:- ijs mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, aus dI 
Btkxw dUr ho jWdI hY, aus dy swry icMqw-Jory imt jWdy hn, koeI du`K rog koeI klyS aus 
auqy zor nhIN pw skdw [ 

Awnμd dI ieh AvsQw siqgurU dI bwxI qoN pRwpq huMdI hY [ ies bwxI ƒ gwx vwilAW suxn 
vwilAW dy jIvn au~cy ho jWdy hn [ ies bwxI ivc auhnW ƒ siqgurU hI prq`K id`sdw hY [ 

rwmklI sdu ]     <> siqgur pRswid ] {pMnw 923}    ies bwxI dw pihlw tIkw: 

sMn 1935 ivc is`K AYjUkySnl kwn&RMs dw smwgm gujrWvwly hoieAw [ auQy kwn&RMs dy 
pMfwl ivc mYƒ gurbwxI-ivAwkrx bwry Awpxy i^Awl prgt krn dw mOkw imilAw [ 
A^bwrW dy pRqIinD BI mOjUd sn [ mYN ivAwkrx dI ivAwiKAw smy ‘s`d’ dI pMjvIN pauVI 
dw hvwlw BI id`qw [ mwsk-p`qR ‘AMimRq’ dy AYfItr s: gMgw isMG jI ny mYƒ smwgm qoN 
ip`CoN ikhw ik mYN aus swrI bwxI dI ivAwiKAw ivAwkrx Anuswr ilK ky ikqwb dI Skl ivc 
pyS krW [ ‘AMimRq’ dw Awpxw pRY~s sI [ auhnW myrw auh tRYkt ‘r`bI s`dw’ Cwp id`qw [ 

auh tRYkt ‘r`bI s`dw’ keI swlW qoN ^qm ho cukw sI [ pr hor hor tIikAW, lyKW Aqy 
pusqkW dy ruJyvyN Awid dy kwrn mYN aus ƒ dUjI vwrI CyqI Cpvw nwh sikAw [ 

dUjI vwrI ieh tIkw ‘s`d stIk’ nwm hyT dsMbr 1953 ivc CwipAw [ ies dI AMdrI Skl 
bhuq kuJ bdlw ky ies ƒ mOjUdw rUp dy id`qw igAw [ hW, mUl dy tIky ivc koeI BI &rk pwx 
dI loV nhIN sI peI [ qdoN mYN Kwlsw kwlj AMimRqsr qoN rItwier ho cukw hoieAw sW, qy, 
mYƒ ShId is`K imSnrI kwlj AMimRqsr ivc irhwieS jogI QW imlI hoeI sI [ 

—swihb isMG 

rwmklI sdu ]     <> siqgur pRswid ] 
ihMdU-mq Anuswr AMqm sMskwr 
jdoN iksy ihMdU-Gr ivc koeI pRwxI mrn l`gdw hY, qW aus dy pu`qr iesqRI Awidk vwrs 
SwsqRW dI d`sI mrXwdw Anuswr aus ƒ mMjy qoN hyTW lwh lYNdy hn [ BuM\y d`B ivCw ky aus auqy 
k`pVw ivCw dyx dI mrXwdw hY [ aus dy h`Q dI qlI au~qy Awty dw dIvw r`K ky jgw dyNdy hn, 
qy dIvy ivc bRwhmx dI Bytw leI smrQw Anuswr AiTAwnI rupieAw Awidk cWdI sony dw 
is`kw pw dyNdy hn [ ies mrXwdw dw Bwv auh ieh smJdy hn ik mrn vwly pRwxI dI Awqmw 
ny AgWh bVy hnyry pYNifAW ivcoN dI lμGxw hY, ijQy rwh-KihVw vyKx leI aus ƒ cwnx dI 
loV pYNdI hY [ mrn vyly aus dI qlI au~qy r`iKAw hoieAw dIvw aus ƒ prlok dy pYNifAW ivc 
cwnx dyNdw hY [ 

jdoN AwdmI mr jWdw hY, qW aus dy srIr dw sskwr krn qoN pihlW jvW dy Awty dy pyVy 



 

p`qlW auqy r`K ky mxsy jWdy hn [ bRwhmx purwx Awidk dy mMqR pVHdw hY [ sUrj vl mUMh 
kr ky pwxI dIAW culIAW BI Bytw kIqIAW jWdIAW hn [ ieh aus ivCVI rUh leI ^urwk ByjI 
jWdI hY [ 

GroN qur ky mswxW qoN aury A`Dvwty (A`Dmwrgy) imrqk dw P`tw BuM\y r`K id`qw jWdw hY [ GroN 
qurn l`igAW im`tI dw iek korw BWfw nwl lY lYNdy hn [ aus A`Dmwrg qy auh BWfw BMn dyNdy 
hn, Aqy mry pRwxI dw pu`qr Awidk bhuq au~cI frwauxI Awvwz ivc Fwh mwrdw hY [ ies 
rsm dy hyT i^Awl ieh hY ik imrqk dI Awqmw srIrk moh krky Ajy aus murdy dy duAwly 
hI BONdI iPrdI hY [ ies iBAwnk Fwh nwl aus ƒ frWdy hn ik clI jwey [ 

sskwr krn vyly bRwhmx iPr kuJ mMqR pVHdw hY [ sskwr qoN ip`CoN bc rhIAW h`fIAW 
(AsQIAW) hirduAwr gMgw ndI ivc pweIAW jWdIAW hn [ ihMdU-i^Awl Anuswr ijs dIAW 
AsQIAW gMgw ivc nwh pYx aus dI gqI nhIN huMdI [ 

mrn ipCoN 13 idnW qk hryk pRwxI dI Awqmw pRyq bxI rihMdI hY, Aqy Awpxy C`fy GrW dy 
duAwly hI BONdI iPrdI hY [ ijnHW dw koeI mrdw hY, auhnW dy Gr SrIky ibrwdrI dy GrW ivcoN 
znwnIAW mrd rwq ƒ Aw ky sONdy hn [ svyry pihr rwq rihMdI hI mry pRwxI dw pu`qr Awidk 
au~T ky Fwh mwrdw hY [ 13 idn hr svyry iehI kuJ huMdw hY [ ieh BI imrqk dI Awqmw ƒ 
frwx vwsqy kIqw jWdw hY [ {not:- ijauN ijauN lok iv`idAw dy cwnx ivc isAwxy huMdy jw rhy 
hn, ieh FwhW mwrn vwlI rsm htdI jw rhI hY} [ 

qyrHvyN idn imrqk dI ikirAw kIqI jWdI hY [ Acwrj Aw ky ieh rsm krWdw hY [ ieh 
mrXwdw ivCuVI Awqmw ƒ pRyq jUn ivcoN k`F ky ipqr lok qk ApVwx vwsqy kIqI jWdI hY [ 
SwsqR Anuswr i^Awl ieh bixAw hoieAw hY ik ipqr lok A`pVn leI 360 idn l`gdy hn 
[ pYNfw hY Axif`Tw qy hnyrw [ ies vwsqy ikirAw krn vyly 360 dIvy v`tIAW qy loVINdw qyl 
ilAw ky r`K dyNdy hn [ jdoN vyd-mMqR Awidk pVHn dI swrI rsm ho cukdI hY, qW auh v`tIAW 
iek`TIAW hI qyl ivc iBauN ky bwl id`qIAW jWdIAW hn, Aqy ies qrHW mry pRwxI ƒ ipqr lok 
dy lμmy pYNfy ivc 360 idn cwnx imldw rihMdw hY [ iehnW iek`Ty bwly dIivAW qoN ielwvw BI 
Cin`Cr dyvqy dy mMdr ivc swl Br hr roz dIvw jgwx leI qyl ByijAw jWdw hY [ ikirAw 
vwly idn BI ivCuVI rUh dI ^urwk vwsqy ipMf Brwey jWdy hn [ ikirAw vwly idn qoN lY ky 
ie`k swl hr roz bRwhmx ƒ Bojn KuAwieAw jWdw hY [ 

not:- sskwr krn qoN ipCoN ikirAw vwly idn qk gruV purwx dI kQw BI krweI jWdI hY [ 
Awm qOr qy qW bRwhmx ƒ bynqI kIqI jWdI hY ik Awpxy Gr bYTy hI gruV dw pwT krI jwx 
[ 

vrHy ip`CoN mrn dI iQ`q auqy hI vrHIxw kIqw jWdw hY [ ^urwk dy ielwvw ivCuVy pRwxI vwsqy 
BWfy bsqR Awidk Byjy jWdy hn [ swrw swmwn Acwrj ƒ dwn kIqw jWdw hY [ ies qoN ipCoN 
hr swl srwDW dy idnW ivc aus iQ`q qy bRwhmxW ƒ Bojn KuAwieAw jWdw hY [ ieh BI ivCuVy 



 

sMbMDI ƒ ApVwx leI hI huMdw hY [ 

jy koeI pRwxI bhuq aumr dw ho ky mry, poqirAW pVoqiVAW vwlw ho jwey qW aus dw sskwr 
krn vyly aus ƒ ‘v`fw krdy’ hn [ ijs P`ty auqy murdw cu`k ky lY jweIdw hY, aus P`ty ƒ 
sohxy k`piVAW qy Pu`lW nwl sjWdy hn [ murdw lY jwx vyly aus dy auqoN dI aus dy poqry 
pVoqry Awidk Cuhwry mKwxy pYsy Awidk su`tdy hn [ ies rsm ƒ ‘bbwx’ k`Fxw AwKIdw hY 
[ 

purwx 

purwx—ivAws irSI jW aus dy nwm hyT ivdvwnW dy ilKy hoey ieiqhws nwl imly Drm-gRMQ [ 
iehnW dI igxqI 18 hY [ Aqy Slok cwr l`K [ ivSnU purwx Anuswr purwx dy l`Cx ieh 
hn—jgq dI auqp`qI qy pRlY, dyvqw Aqy ipqrW dI bMswvlI, mnU dy rwj dw smw Aqy aus 
dw hwl, sUrj Aqy cMdRvMs dI kQw,—ijs ivc ieh pMj pRsMg hox auh purwx hY [ 

18 prwx ieh hn—ivSnU purwx, pdm, bRhm, iSv, Bwgvq, nwrd, mwrkMfyX, Agin, 
bRhmvYvrq, ilMg, vwrwh, skMd, vwmn, kUrm, mqsX, gruV, bRhmWf, BivKX [ 

gruV-purwx 

ihMdU mMndy hn ik hryk dyvqy dw koeI aucycw Avwhn (svwrI) hY [ ijvyN gxyS dI svwrI 
cUhw, bRhmw dI svwrI hMs, iSv dI svwrI bYl [ iesy qrHW gruV ivSƒ dI svwrI mMinAw 
jWdw hY [ 

gruV purwx ivc ivSƒ Awpxy Avwhn gruV ƒ jm-mwrg dw hwl suxWdw hY, qy AwKdw hY: 

mrn ipCoN jIv pRyq jUn pRwpq krdw hY, Aqy ies dw srIr AMgUTy ijqnw ho jWdw hY [ mry 
pRwxI vwsqy ipMf Brwxy zrUrI hn [ iehnW dI shYqw nwl pRyq dw srIr ds idnW ivc h`Q 
Br bx jWdw hY [ jdoN pRwxI mrn l`gy qW aus ƒ ieSnwn Aqy swlgrwm dI pUjw krnI 
cwhIdI hY [ swlgrwm swry pwpW dw nws krdw hY [ jy mrn vyly pRwxI dy mUMh ivc swlgrwm 
dw crnwimRq pey, qW aus dy swry pwp dUr ho jWdy hn [ 

ijvyN rUM dy Fyr A`g dI iek icxg nwl sV ky suAwh ho jWdy hn, iqvyN mrn vyly pRwxI l&z 
gMgw AwKx nwl hI mukq ho jWdw hY [ 

pRyq-krm krvwx leI mry pRwxI dy sskwr qoN pihlW aus dw pu`qr qy hor nzdIkI sMbMDI 
muMfn krn [ ieh A`q zrUrI hY [ pRyq dI ^wqr mMqR ky iql Aqy iGau dI AhUqI dyxI cwhIdI 
hY, Aqy bhuq roxw cwhIdw hY [ Ajyhw krn nwl mry pRwxI ƒ suK huMdw hY [ 

XwrW idn rwq-idn hr vyly dIvw jgdw rihxw cwhIdw hY [ ies dIvy nwl jm-mwrg ivc 
cwnx huMdw hY [ 

pRyq-krm krn nwl pRwxI ds idnW ivc hI swry pwpW qoN Cutkwrw pw lYNdw hY [ gruV purwx 



 

ƒ suxn qy suxwn vwly pwpW qoN mukq ho jWdy hn [ ies purwx dy vwcx vwly pMifq ƒ k`pVy 
gihxy, gaU, AMn, sonw, zmIn Awidk sB kuJ dwn krnw cwhIdw hY, nhIN qW Pl dI pRwpqI 
nhIN huMdI [ kQw suxwn vwlw jy pRsMn ho jwvy, qW hy gruV! dwn krn vwly auqy mYN BI pRsMn 
ho jWdw hW [ 

gurU Amrdws jI bwry ikirAw dw BulyKw 

‘s`d’ dI pMjvIN pauVI ƒ pVH ky is`K jnqw Awm qOr qy tplw Kw jWdI hY, qy AnykW s`jx 
ieh smJx l`g pYNdy hn ik ies pauVI ivc gurU Amrdws jI vloN ikirAw krn dI ihdwieq 
dw izkr hY [ myrw ‘gurbwxI ivAwkrx’ sMn 1939 ivc CipAw sI [ hux qW pVHy-ilKy 
s`jxW ƒ koeI S`k nhIN irhw hovygw ik gurU swihb dy vyly dI pMjwbI Aqy hux dI pMjwbI dy 
ivAwkrx ivc bhuq swrw &rk hY [ gurU gRMQ swihb dI bwxI ƒ shI smJx leI ieh A`q 
zrUrI hY ik aus vkq dI pMjwbI dy ivAwkrixk inXmW dI QohVI bhuq smJ hovy [ pwTkW dI 
shUlq vwsqy pMjvIN pauVI dy ArQW ivc l&z pMifq, pVih Aqy pwvey dI ivAwkrixk 
vwk&IAq dyx dI ^wqr bhuq ivsQwr qoN kMm ilAw igAw hY, qw ik iksy S`k dI guMjYS nwh 
rih sky [ 

BUimkw ivc srsrI ijhI jwx-pCwx krwx leI isr& iehI d`sxw kw&I hY ik l&z ‘pMifq’ 
bhu-vcn hY, l&z ‘pVih’ BI bhu-vcn hY [ ihMdU s`jx mry pRwxI ipCoN ikirAw krWdy hn 
[ ikirAw krn vwly bRwhmx ƒ Acwrj AwKIdw hY [ ieh Acwrj ^wndwnI hI qury AwauNdy 
hn [ hryk Gr dw ieko hI Acwrj huMdw hY [ jy gurU Amrdws jI vloN ikirAw dI ihdYq 
huMdI, qW l&z ‘pMifq’ eyQy  
iek-vcn huMdw, ies dI Skl ‘pMifqu’ huMdI, A`Kr ‘q’ dy AMq ivc (   u ) huMdw [ l&z 
‘gopwl’ sMbMD kwrk ivc hY [ ‘kyso gopwl pMifq’ dw ArQ hY ‘kyso-gopwl dy pMifq [’ 
kyso Aqy gopwl prmwqmw dy nwm hn; ijvyN:- 

‘kbIr kyso kyso kUkIAY’, Aqy ‘gopwl qyrw Awrqw’ [ 
siqgurU jI vloN ihdwieq ieh hY ik swfy ipCoN prmwqmw dy pMifqW ƒ s`dxw, Bwv, sqsMgIAW 
ƒ bulwxw jo Aw ky gruV purwx dy QW ‘hir hir kQw’ pVHn [ iesy ihdwieq dI qwkId 
AglIAW do qukW ivc kIqI hY [ 

“hir kQw pVIAY, hir nwmu suxIAY ]” 
l&z ‘pwvey’ vrqmwn kwl hY, A`n purK, iek-vcn [ ies dw ArQ hY—‘pWdw hY’ [ 
iksy BI hwlq ivc ieh l&z hukmI Biv`Kq kwl (Imperative mood) ivc nhIN hY [ qIjI 
quk ivc izkr hY ik ‘bybwxu hir rMgu gur Bwvey’ (gurU ƒ hrI dw ipAwr-rUp bybwx cMgw 
l`gdw hY) [ cOQI quk dy l&z ‘pwvey’ dw krqw l&z ‘guru’ hY (gurU ipMf pqil ikirAw 
dIvw Pu`l—ieh sB kuJ ‘hirsr’ ivc pWdw hY, Bwv, ies swrI rsm ƒ gurU sqsMg qoN sdky 
krdw hY) [ 



 

ikirAw Awidk bwry gurU nwnk dyv jI dI ihdwieq ] 
ieh g`l ins-sMdyh swbq ho cukI hY ik gurU nwnk dyv jI dI AwpxI swrI bwxI Awp hI ilK 
ky Awpxy pws r`Kdy rhy sn [ ApxI h`QIN auhnW ieh swrI hI gurU AMgd dyv jI dy hvwly 
kr id`qI sI [ gurU AMgd dyv jI ny AwpxI bwxI smyq ieh swrw sMgRih gurU Amrdws jI ƒ 
dy id`qw sI [ iesy qrHW islisly-vwr pihly cwr gur-ivAkqIAW dI swrI bwxI gurU rwmdws 
jI rwhIN gurU Arjn swihb ƒ iml geI sI [ {pVHo myry lyK qIjI poQI ivc} 

gurU nwnk dyv Aqy gurU Amrdws jI dI bwxI dw twkrw kr ky ieh BI pUry qOr qy swbq kIqw 
jw cuikAw hY ik gurU Amrdws jI gurU nwnk jI dI swrI bwxI ƒ bVy ghu nwl pVHdy rihMdy 
sn [ ies bwxI bwry auhnW dw A`iBAws kmwl drjy dw sI [ 

ihMdU pRwxI dy AMqm sMskwr dIvw, ipMf, pqil, ikirAw Awidk—bwry gurU nwnk dyv jI ny 
pihlI ‘audwsI’ smyN gieAw qIrQ qy phuMc ky jo Awpxy i^Awl prgt kIqy sn, qy jo swrI 
bwxI dy sMgRih ivc Aw ky gurU Amrdws jI dy pws mOjUd sn, auh ieauN hn:- 

Awsw mhlw 1 ] dIvw myrw eyku nwmu, duKu, ivic pwieAw qylu ] auin cwnix Ehu soiKAw, cUkw 
jm isau mylu ]1] lokw mq ko PkiV pwie ] lK miVAw kir eykTy, eyk rqI ly Bwih 
]1]rhwau] ipMfu pqil myrI kysau, ikirAw scu nwmu krqwru ] AYQY EQY AwgY pwCY, eyhu myrw 
AwDwru ]2] gMg bnwris isPiq qumwrI, nwvY Awqm rwau ] scw nwvxu qW QIAY, jW 
Aihinis lwgY Bwau ]3] iek lokI horu CimCrI, bRwhmxu vit ipMfu Kwie ] nwnk ipMfu 
bKsIs kw, kbhUM inKUtis nwih ]4] 

dIvw-v`tI, ipMf Brwxy, ikirAw krwxI, Pu`l hirduAwr lY jwxy—ies swrI hI mrXwdw bwry 
is`K Drm dy bwnI gurU nwnk dyv jI ny Awpxy nwm-lyvw is`KW leI ieh ihdwieq sMn 1509 
dI ivswKI smyN spSt kr id`qI [ AwpxI sMswrk izMdgI dy bwkI swFy qIh swl ies 
ihdwieq dw prcwr krdy rhy, Aqy Awpxy is`KW ƒ ies auqy qordy rhy [ ieh koeI in`kI jyhI 
g`l nhIN sI [ swrI ihMdU jnqw ikirAw Awidk mrXwdw sMbMDI sdIAW qoN bRwhmx dI muQwj 
clI Aw rhI hY [ gurU nwnk dyv jI ny Awpxy is`KW ƒ iehnW bMDnW qoN suqMqr kr id`qw [ 
ijQoN qk roz dw sMbMD sI, bRwhmxW ƒ gurU nwnk dyv jI qy auhnW dy jw-nSIn gur-
ivAkqIAW qoN BwrI ^qrw id`s ipAw [ gur-ieiqhws ƒ ghu nwl pVHn vwly s`jx jwxdy hn 
ik bRwhmx ny gurU nwnk dyv jI dy smy qoN hI is`K Drm dI ivroDqw SurU kr id`qI sI [ 

ieh svwl hI pYdw nhIN huMdw ik qIjy gurU, gurU Amrdws jI bRwhmx vwlI ausy muQwjI ivc 
muV Awp pY ky Awpxy is`KW leI BI auhI muQwjI nvyN isry kwiem kr jWdy [ ihMdU s`jx dI 
ikirAw huMdI hY ik aus ƒ pRyq jUn ivcoN k`F ky ipqr lok ivc ApVwieAw jwey [ gurU 
Amrdws jI bwry Ajyhw koeI rMck mwqR i^Awl BI ilAwauxw iek is`K vwsqy A`q drjy dI 
mwnsk igrwvt hY [ 

gurU Amrdws jI Aqy qIrQ-XwqRw 



 

ijnHW lokW dI dIvy-v`tI ipMf-p`qil ikirAw Awidk ivc srDw hY, auhnW vwsqy ieh BI zrUrI 
hY ik Awpxy mry pRwxI dIAW AsQIAW (Pu`l) hirduAwr lY jw ky gMgw ivc jl-pRvwh krn [ 
dUjy l&zW ivc ieauN kih lvo ik ikirAw Awidk dy srDwlU leI hirduAwr qIrQ qy gMgw dw 
ieSnwn A`q zrUrI hY [ pr ies bwry BI gurU nwnk dyv jI ny ausy Sbd ivc sw& ilK id`qw 
ik prmwqmw dI is&iq-swlwh hI swfy vwsqy gMgw dw ieSnwn hY[ 

is`K-ieiqhws ilKdw hY ik gurU AMgd swihb dy pws sMn 1541 ivc Awaux qoN pihlW gurU 
Amrdws jI 19 swl hirduAwr jWdy rhy [ ieh auhnW dw hr swl dw inXm sI [ pr 
siqgurU jI dI srn Aw ky auhnW ihMdU mq vwlw qIrQ-ieSnwn dw inXm by-loVvW smJ 
ilAw [ sMn 1541 qoN ipCoN Awpxy 34 swlW dy srIrk jIvn ivc auh isr& ie`k vwrI 
hirduAwr gey sMn 1558 ivc, jdoN auhnW ƒ gur-g`dI qy bYiTAW 6 swl ho cuky sn [ auh 
BI ie`k vwrI ikauN gey sn? ijvyN gurU nwnk dyv jI “ciVHAw soDx Driq lukweI [” gurU 
Amrdws jI dy hirduAwr jwx bwry gurU rwmdws jI ny quKwrI rwg ivc iliKAw hY:- 

“qIrQ audmu siqgurU kIAw, sB lok auDrx ArQw ]” 
gurU dI srn Awauxw, gurU dy Sbd ivc juVnw—isr& iehI sI s`cw qIrQ gurU Amrdws jI 
dIAW nzrW ivc [ sUhI rwg dIAW AstpdIAW ivc Awp ny iliKAw hY:- 

“scw qIrQu ijqu sqsir nwvxu gurmuiK Awip buJwey ] 
 . ATsiT qIrQu gur sbid idKwey iqqu nwqY mlu jwey ]” 
so, ijQy pRwxI dy AMqm sMskwr bwry is`K-Drm dw idRStI-kox ihMdU Drm nwloN bdl cuikAw 
sI, auQy qIrQ-ieSnwn bwry BI v`Krw ho igAw sI [ 

‘s`d’ dw ieMdrwj ‘bIV’ ivc 

gurU gRMQ swihb dI bwxI ƒ aus vyly dy ivAwkrx Anuswr smJx vloN is`K pMQ dI lw-
prvwhI ny keI SbdW bwry keI BulyKy KVy kr id`qy [ ijvyN ‘s`d’ dI pMjvIN pauVI qoN ieh 
BulyKw bixAw, iesy qrHW BgqW dy keI Sbd BI gurmiq dy ault smJy jwx l`g pey [ SbdW 
dI shI smJ nwh pY skx qy keI hwso-hIxIAW swKIAW BI c`l peIAW [ 

ies dw nqIjw ieh inkilAw ik keI s`jxW ny ieh mnOq bxw leI ik Bgq-bwxI, s`qy 
blvMf dI vwr Awidk kuJ bwxIAW gurU Arjn swihb dI ShIdI qoN ipCoN bwbw ipRQI cMd jI ny 
jhWgIr nwl swzS kr ky ‘bIV’ ivc drj krw id`qIAW sn [ 

ies pRsqwv dw au~qr pVHo qIjI poQI ivc aus ƒ ie`Qy duhrwx dI loV nhIN hY [ ieQy isr& 
gurU gRMQ ivc vrqy ‘AMkW’ dw hvwlw dy ky d`isAw jwiegw ik bwxI ‘sdu’ gurU Arjn swihb 
ny Awp hI drj krweI sI [ 

1430 si&AW vwlI ‘bIV’ Anuswr rwmklI rwg ivc vrqy AMkW auqy ivcwr kIqI jwiegI [ 

ieh rwg s&w 876 qoN SurU huMdw hY [ mrXwdw Anuswr sB qoN pihlW gurU nwnk dyv jI dy 



 

Sbd hn [ s&w 879 qy ku`l joV 11 id`qw igAw hY [ 

s&w 880—Sbd gurU Amrdws jI [ isr& ieko Sbd hY [ iesy hI s&y qy gurU rwmdws jI 
dy Sbd SurU huMdy hn [ s&w 882 qy iehnW dy SbdW dw joV 6 id`qw hoieAw hY [ ieQy hI 
iqMnW gur-ivAkqIAW dy SbdW dw joV 18 BI iliKAw imldw hY—11+1+6=18 [ 

s&w 882 qoN gurU Arjn dyv jI dy Sbd SurU hoey hn [ s&w 886 qy ‘Gru 1’ dy 11 Sbd 
mu`kdy hn [ AgWh ‘Gru 2’ dy Sbd hn [ AMk dohrw kr id`qw igAw hY [ s&w 901 qy 
ieh lVI ^qm huMdI hY [ dohrw joV hY [45[56[ Bwv, 45 Sbd ‘Gru 2’ dy hn, Aqy 11 
‘Gru 1’ dy [ pr ieh qkrIbn swry Sbd caupdy hn [ s&w 901 auqy ‘Gru 2’ dy hI do 
Sbd dupdy v`Kry dy ky swrw joV 58 id`qw igAw hY [ AgWh ‘pVqwl Gru 3’ dy do Sbd hn 
[ qy, A^Ir qy gurU Arjn swihb dy swry SbdW dw joV 60 id`qw igAw hY [ 

AstpdIAw: 

s&w 902 qy gurU nwnk dyv jI dIAW [ s&w 908 qy ^qm [ joV 9 [ 

s&w 908 qoN gurU Amrdws jI dIAW [ s&w 912 qy ^qm [ joV 5 [ dohW dw joV 14 BI 
mOjUd hY [ 

s&w 912 qoN gurU Arjn swihb dIAW [ s&w 916 qy ^qm [ joV 8 [ iqMnW gur-ivAkqIAW 
dIAW AstpdIAW dw joV 22 [ 

s&w 917 qy mhlw 3 dI bwxI Anμdu [ 40 pauVIAW dI swbq bwxI s&w 922 qy mu`kdI hY 
A^Irlw AMk 1, Bwv, ieh ie`k bwxI smJI jwey [ 

s&w 923 qy ‘sdu’ [ 6 pauVIAW dI iek bwxI [ 924 qy A^Irlw AMk [6[1[ 

s&w 924 qoN CMq mhlw 5 dy [ s&w 927 qy 4 CMq ^qm huMdy hn, pr pMjvyN CMq dIAW isr& 
2 qukW hn [ ies qoN AgWh mhlw 5 dw ‘ruqI slok’ hY [ ieh iek lμmw CMq hY SlokW smyq 
[ ies dy 8 bMd hn, hryk dy nwl iek iek Slok hY [ swry CMq ƒ ie`k (1) smJxw hY [ 
ies vwsqy s&w 929 auqy ies dy A^Ir qy AMk hY [8[1[ 

pr ies AMk dy nwl hI AMk hn [6[8[ iehnW ƒ rqw smJx dI loV hY [ 

AstpdIAw mu`kx qy 
Anμdu ——— 1 bwxI 
sdu ———— 1 bwxI 
CMqu ———— 5 
ruqI slok —— 1 
 . . . . . . . . —— 
 . ku`l joV . . . 8 



 

AstpdIAW qoN ipCoN pihlW m: 3 dI bwxI ‘Anμdu’ hY, A^Ir qy m: 5 dw ruqI slok hY [ qy, 
‘sdu’ smyq joV 8 id`qw hoieAw hY [ 

jy gurU Arjn swihb dI ShIdI qoN ipCoN ‘sdu’ dI bwxI drj hoeI huMdI, qW pihlW AMk 7 
huMdw, ijs ƒ qoV ky AMk 8 bxwieAw jWdw [ 

bwbw suMdr jI 

bwxI ‘sdu’ dy krqw bwbw suMdr jI gurU Amrdws jI dy pVoqVy sn [ 

gurU Amrdws jI[ 
bwbw mohrI jI[ 
bwbw Anμd jI[ 
bwbw suMdr jI 

ਰਾਮਕਲੀ ਸਦੁ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਗ ਦਾਤਾ ਸੋਇ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ੁ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ 
ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਏ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਅਵਰੋ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਕੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੇ ॥ 
ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਪਰਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵਹੇ ॥ ਆਇਆ ਹਕਾਰਾ ਚਲਣਵਾਰਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਇਆ ॥ ਜਿਗ ਅਮਰੁ ਅਟਲੁ ਅਤੋਲੁ ਠਾਕੁਰੁ ਭਗਿਤ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 923} 
pdArQ:- sdu—l&z ‘sdu’ pMjwbI bolI iv`c Awm vriqAw jWdw hY, ies dw ArQ hY 
‘vwj’ [ 

ieh l&z sMsik®q dy l&z ‘sbd’ (_Êd) dw pRwik®q rUp hY ‘s`d’ (s»), jo pMjwbI iv`c BI 
‘s`du’ hY [ sMsik®q dy qwlvI ‘S’ (_) dy QW pRwik®q ivc dMqvI ‘s’ rih igAw Aqy do 
A`KrW (Êd) dy QW ie`k A`Kr ‘d’ dI hI dohrI Awvwz rih geI [ 

rwmklI rwg iv`c ilKI hoeI ies bwxI dw nwm ‘sdu’ hY, ieQy ies dw Bwv hY ‘r`b v`loN gurU 
Amrdws jI ƒ AwieAw hoieAw s`dw’ [ 

jig—j`g ivc [ Bgiq vClu dwqw—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw dwqw [ iqhu loie—iqMnW 
lokW ivc [ gur sbid—gurU dy Sbd duAwrw [ smwvey—(aus Akwl purK ivc) (gurU 
Amrdws) smwauNdw hY, lIn huMdw hY [ n jwxih—nhIN jwxdy hn, (gurU Amrdws jI) nhIN 
jwxdy hn [ 

not:- dUjI quk ivc l&z “jwxY” AwieAw hY, Aqy qIjI ivc “jwxih” hY [ ivAwkrx 
Anuswr l&z “jwxY” vrqmwn kwl (Present Tense) A`n purK (Third person) iek-
vcn (Singular Number) hY [ ies swrI pauVI ivc ‘gurU Amrdws’ v`l ieSwrw hY [ so 
l&z ‘gurU Amrdws’ ies ik®Aw dw ‘krqw’ (Subject) hY [ ies dw ArQ hY—(gurU 
Amrdws) jwxdw hY [ 



 

qIjI quk ivc l&z ‘jwxih’ hY, ieh ‘jwxY’ dw bhu-vcn (Plural Number) hY, ijvyN 
‘gwvY’ qoN ‘gwvih’ hY [ ies dw ArQ hY ‘jwxdy hn’ [ ijvyN ‘sqkwr’ prgt krn vwsqy 
suKmnI swihb ivc l&z ‘pRB’ dy nwl ‘jI’ vrq ky ies dy nwl ‘ik®Aw’ bhu-vcn 
(Plural Number) ivc vrqI geI hY: 

“pRB jI bsih swD kI rsnw ]” 
iqvyN ieQy BI ‘sqkwr’ dy vwsqy ik®Aw ‘jwxih’ bhu-vcn ivc hY; ies dw ArQ hY—‘(gurU 
Amrdws jI) jwxdy hn’ [ 

sbid gur kY—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 

iDAwvhy—kivqw ivc CMd dw i^Awl r`K ky ieh l&z ‘iDAwvih’ dI AMqlI ( i ) ƒ (  y ) 
kIqw igAw hY; iesy qrHW ‘pwvhy’ l&z ‘pwvih’ qoN hY [ ijvyN ‘sqkwr’ vwsqy aupr l&z 
‘jwxih’ AwieAw hY, iqvyN ieh l&z ‘iDAwvhy’ Aqy ‘pwvhy’ hn; iehnW dw ArQ hY—(gurU 
Amrdws jI) iDAwauNdy hn, (gurU Amrdws jI) pRwpq krdy hn [ 

prswid—ikrpw nwl [ prswid nwnk—(gurU) nwnk dI ik®pw nwl [ prswid nwnk gurU 
AMgd—gurU nwnk Aqy gurU AMgd swihb dI ikrpw nwl [ 

hkwrw—hwk, s`dw [ clxvwrw hkwrw—c`lx dw s`dw [ 

ArQ:- jo Akwl purK jgq ivc (jIvW ƒ) dwqW b^Sx vwlw hY, jo iqMnW lokW ivc BgqI 
krn vwilAW ƒ ipAwr krdw hY, (aus Akwl purK ivc gurU Amrdws) siqgurU dy Sbd dI 
rwhIN lIn (irhw) hY, (Aqy aus qoN ibnw) iksy hor ƒ (aus vrgw) nhIN jwxdw [ 

(gurU Amrdws jI) siqgurU dy Sbid dI brkiq nwl (Akwl purK qoN ibnw) iksy hor ƒ (aus 
vrgw) nhIN jwxdy (rhy) hn, kyvl ie`k ‘nwm’ ƒ iDAwauNdy (rhy) hn; gurU nwnk Aqy gurU 
AMgd dyv jI dI ikrpw nwl auh au~cy drjy ƒ pRwpq kr cuky hn [ 

(ijhVw gurU Amrdws) Akwl purK dy nwm ivc lIn sI, (DuroN) aus dy c`lx dw s`dw Aw 
igAw; (gurU Amrdws jI ny) jgq ivc (rihMidAW) Amr, At`l, Aqol Twkur ƒ BgqI dI 
rwhIN pRwpq kr ilAw hoieAw sI [1[ 

ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਗੁਰੁ ਜਾਵੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਪ ਾ ਿ ਸ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪਿਹ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੈਜ 
ਰਖਹੁ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਜਨਹ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ ਅੰਿਤ ਚਲਿਦਆ 
ਹੋਇ ਬੇਲੀ ਜਮਦੂਤ ਕਾਲੁ ਿਨਖੰਜਨੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹੈ ਸਾਬਾਿ ਸ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 923} 
pdArQ:- hir Bwxw—hrI dw Bwxw, Akwl purK dI rzw [ gur BwieAw—gurU (Amrdws) ƒ 
im`Tw l`gw [ guru jwvY—gurU (Amrdws) jWdw hY, Bwv, jwx ƒ iqAwr ho ipAw [ siqguru—



 

gurU Amrdws [ hir pih—hrI dy pws [ hir jnh kyrI—hrI dy dwsW dI [ hir—hy hrI! 
AMiq—AMq vyly, A^Ir dy smy [ inKMjno—nws krn vwlw [ pweI—kIqI hoeI [ siqguru kI 
bynqI pweI—gurU Amrdws jI dI kIqI hoeI bynqI [ hir pRiB—hrI pRBU ny [ Dwir ikrpw—
ikrpw kr ky [ siqguru imlwieAw—gurU (Amrdws jI) ƒ (Awpxy ivc) imlw ilAw [ khY—
(Akwl purK) kihMdw hY [ 

not:- ieQy ‘vrqmwn kwl’ BUq kwl dy Bwv ivc vriqAw hoieAw hY [ 

ArQ:- Akwl purK dI rzw gurU (Amrdws jI) ƒ ipAwrI l`gI, Aqy siqgurU (jI) Akwl 
purK dy kol jwx ƒ iqAwr ho pey [ gurU Amrdws jI ny Akwl purK A`gy ieh bynqI 
kIqI:- ‘(hy hrI!) myrI Ardwis hY ik myrI lwj r`K [ hy hrI! Awpxy syvkW dI lwj r`K, 
Aqy mwieAw qoN inrmoh krn vwlw Awpxw nwm b^S, jmdUqW Aqy kwl ƒ nws krn vwlw 
nwm dyih, jo A^Ir c`lx vyly swQI bxy [’ 

siqgurU dI kIqI hoeI ieh bynqI, ieh Ardwis, Akwl purK pRBU ny sux leI, Aqy imhr kr 
ky aus ny gurU Amrdws jI ƒ (Awpxy crnW ivc) joV ilAw Aqy kihx l`gw—SwbwSy! qUM DMn 
hYN, qUM DMn hYN [2[ 

ਮੇਰੇ ਿਸਖ ਸੁ ਣਹੁ ਪੁਤ ਭਾ ਈਹੋ ਮੇਰੈ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਆਉ ਮੈ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਮੇਰਾ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਸੋ ਈ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣਾ ਭਾ ਵਏ ॥ ਆਨੰਦ 
ਅਨਹਦ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗਿਲ ਮੇਲਾਵਏ ॥ ਤੁਸੀ ਪੁਤ ਭਾਈ ਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰਾ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕਿਰ 
ਿਨਰਜਾਿਸ ਜੀਉ ॥ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਪਰਵਾਣਾ ਿਫਰੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰੁ ਜਾਇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
923} 
pdArQ:- myry isK puq BweIho—hy myry is`Ko! hy myry pu`qRo! hy myry Brwvo! Bwxw—BwieAw hY, 
cMgw l`gw hY [ myrY hir Bwxw—myry Akwl purK ƒ cMgw l`gw hY [ mY pwis—myry kol [ hir 
Bwxw—hrI dw Bwxw, Akwl purK dI rzw [ gur BwieAw—gurU ƒ im`Tw l`gw hY [ kry 
swbwis—SwbwSy AwK irhw hY [ ijsu Bwvey—ijs ƒ im`Tw l`gdw hY [ pRB Bwxw—pRBU dw Bwxw 
[ Awnμd vwjy—Awnμd dy vwjy [ Anhd-ie`k-rs, lgwqwr [ gil—gl ivc [ min—mn 
ivc [ kir inrjwis—inrxw kr ky [ Duir—DuroN, r`b v`loN [ prvwxw—hukm [ iPrY nwhI—
moiVAw nhIN jw skdw [ 

ArQ:- hy myry is`Ko! hy myry pu`qRo! hy myry Brwvo! suxo—“myry Akwl purK ƒ (ieh) cMgw l`gw 
hY (Aqy mYƒ aus ny hukm kIqw hY:- ) ‘myry kol Awau’ [ 

“Akwl purK dI rzw gurU ƒ im`TI l`gI hY, myrw pRBU (mYƒ) SwbwS dy irhw hY [ auhI (mnu`K) 
Bgq hY qy pUrw gurU hY ijs ƒ r`b dw Bwxw im`Tw l`gdw hY; (aus dy AMdr) Awnμd dy vwjy 
ie`k-rs v`jdy hn, Akwl purK aus ƒ Awp Awpxy gl lwauNdw hY [ 



 

“qusIN myry pu`qr ho, myry Brw ho myrw prvwr ho; mn ivc ikAws kr ky vyKhu, ik DuroN 
iliKAw hoieAw hukm (kdy) tl nhIN skdw; (so, ies vwsqy, hux) gurU, Akwl purK dy kol 
jw irhw hY” [3[ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਾ ਣੈ ਆਪਣੈ ਬਿਹ ਪਰਵਾਰੁ ਸਦਾਇਆ ॥ ਮਤ ਮੈ ਿਪਛੈ ਕੋਈ ਰੋਵਸੀ ਸੋ ਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਭਾਇਆ 
॥ ਿਮਤੁ ਪੈਝੈ ਿਮਤੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਸੁ ਿਮਤ ਕੀ ਪੈਜ ਭਾਵਏ ॥ ਤੁਸੀ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖਹੁ ਪੁਤ ਭਾਈ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂ 
ਪੈਨਾਵਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਪ ਰ ਤਿਖ ਹੋਦੈ ਬਿਹ ਰਾਜੁ ਆਿਪ ਿਟਕਾ ਇਆ ॥ ਸਿ ਭ ਿਸਖ ਬ ੰ ਧ ਪ ਪੁਤ ਭਾ ਈ 
ਰਾਮਦਾਸ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 923} 
pdArQ:- siqguir—siqgurU ny [ BwxY AwpxY—Awpxy Bwxy ivc, AwpxI mrzI nwl [ 
bih—bYT ky [ mY ipCY—myry ipCoN [ pYJY—mwx pWdw hY [ ibgsY—iKVdw hY, ^uS huMdw hY [ 
ijsu—ijs (mnu`K) ƒ [ pYj—lwj, ie`zq, vifAweI [ Bwvey—BwauNdI hY, cMgI l`gdI hY [ 
vIcwir—ivcwr ky [ puq BweI—hy myry puqro qy Brwvo! siqgurU—gurU ƒ [ pYnwvey—isropw 
dy irhw hY, Awdr dy irhw hY [ prqiK hody—prq`K huMidAW, ies srIr ivc huMidAW, 
ijaUNidAW hI [ rwju—guirAweI dw rwj, guirAweI dI g`dI [ itkwieAw—Qwp id`qw [ 
bMDp—swk-AMg [ rwmdws pYrI—gurU rwmdws jI dy pYrW auqy [ 

ArQ:- gurU (Amrdws jI) ny bYT ky AwpxI mrzI nwl (swry) prvwr ƒ s`d G`ilAw; (qy 
AwiKAw—) ‘mqW myry ipCoN koeI rovy, mYƒ auh (rox vwlw) au~kw hI cMgw nhIN l`gxw [ ijs 
mnu`K ƒ Awpxy imqR dI vifAweI (huMdI) cMgI l`gdI hY, auh ^uS huMdw hY (jdoN) aus dy imqR ƒ 
Awdr imldw hY [ qusI BI, hy myry puqro qy Brwvo! (hux) ivcwr ky vyK lvo ik Akwl purK 
gurU ƒ Awdr dy irhw hY (ies vwsqy qusI BI ^uS hovo) [’ 

(ieh aupdyS dy ky, iPr) gurU (Amrdws jI) ny srIrk jwmy ivc huMidAW hI bYT ky Awp 
guirAweI dI g`dI (BI) Qwp id`qI, (Aqy) swry is`KW ƒ, swkW-AMgW ƒ, puqRW ƒ, Aqy BrwvW ƒ 
(gurU) rwmdws jI dI crnIN lw id`qw [4[ 

ਅੰਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਬੋਿਲਆ ਮੈ ਿਪਛੈ ਕੀਰਤਨੁ ਕਿਰਅਹੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਕੇਸੋ ਗੋਪਾਲ ਪੰਿਡਤ ਸਿਦ ਅਹੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਕਥਾ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣ ੀਐ ਬੇਬਾਣੁ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਗੁ ਰ 
ਭਾਵਏ ॥ ਿਪੰਡੁ ਪਤਿਲ ਿਕਿਰਆ ਦੀਵਾ ਫੁਲ ਹਿਰ ਸਿਰ ਪਾਵਏ ॥ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਿਲਆ ਹਿਰ 
ਿਮਿਲਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਰਾਮਦਾਸ ਸੋਢੀ ਿਤਲਕੁ ਦੀਆ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ਜੀਉ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 923} 
pdArQ:- AMqy—A^Ir dy vyly, joqI joiq smwx vyly [ inrbwxu kIrqnu—inrw kIrqn, 
inrol kIrqn [ kirAhu—qusI kirE [ hir rMgu—Akwl purK dw ipAwr [ gur Bwvey—gurU 
ƒ cMgw l`gdw hY [ hir sir—hrI dy sr ivc, Akwl purK dy srovr ivc [ pwvey—(guru) 



 

pwvey, gurU pWdw hY [ 

not:- ies pauVI dy ArQ sMbMDI keI iksm dy i^Awl prgt kIqy jw rhy hn, pr AsI 
ijvyN ipClIAW cwr pauVIAW ƒ l&zW dI bnwvt Aqy auhnW dy prspr ivAwkrixk sMbMD 
Anuswr ivcwr Awey hW, ausy qrHW ieQy BI kyvl iehnW hI do DuirAW ƒ swhmxy r`K ky ivcwr 
krWgy [ ies g`l dw i^Awl nhIN kIqw jwiegw ik ieh ArQ iksy s`jx jW s`jxW dI imQI 
hoeI ‘gurmiq’ dy Anuswr hY jW aus dy ivru`D [ 

ies pauVI ivc ^ws ivcwr-jog hyT-ilKy cwr l&z hn:- 

(1) pMifq, (2) pVih, (3) hirsir, (4) pwvey [ so, AwE, vwro vwrI iehnW qy ivcwr 
krIey [ 

(2) pMifq:- jo ivAwkrx sRI gurU gRMQ swihb jI ivc vriqAw pRq`K imldw hY, aus dy 
AwDwr qy 

l&z ‘pMifq’ (1) krqw kwrk bhu-vcn hY, 
 . . . . . . . (2) ikqy ‘sMboDn’ BI ho jWdw hY [ 

Aqy 
l&z ‘pMifqu’ (1) krqw kwrk, iek-vcn hY [ 
 . . . . . . . (2) krm kwrk, iek-vcn BI [ 

ies inXm ƒ prKx vwsqy gurbwxI ivc vrqy hoey l&z ‘pMifq’ pVqwlIey:- 

(a) krqw kwrk, iek-vcn:- 

(1) piV piV ‘pMifqu’ bwdu vKwxY ] BIqir hodI vsqu n jwxY ]3]4] {gauVI m: 1, pMnw 
152 
(2) ‘pMifqu’ swsq isimRiq piVAw ] jogI gorKu gorKu kirAw ]1]1]39]  {gauVI guAwryrI 
m: 4, pMnw 163 
(3) hau ‘pMifqu’ hau cquru isAwxw ] krxYhwru n bUJY ibgwnw ]3]9]78] {gauVI 
guAwryrI m: 5, pMnw 178 
(4) nh ‘pMifqu’ nh cquru isAwnw ] nh BUlo nh Brim Bulwnw ]8]1] {gauVI m: 1 
AstpdIAw, pMnw 221 
(5) mwieAw kw muhqwju ‘pMifqu’ khwvY ]4]4]   {gauVI m: 3, AstpdIAw 

(6) so ‘pMifqu’ jo mnu prboDY ]...... so ‘pMifqu’ iPir join n AwvY ]4]9]   {suKmnI m: 5 

(7) nw ko piVAw ‘pMifqu’ bInw nw ko mUrKu mMdw ]4]2]36]  {Awsw m: 1, pMnw 359 

(8) |M|Y i|Awnu bUJY jy koeI piVAw ‘pMifqu’ soeI ]4]  {Awsw m: 1, ptI ilKI, pMnw 432 

(9) so piVAw so ‘pMifqu’ bInw gur sbid kry vIcwru ] 



 

 . . AMdru KojY qqu lhY pwey moK duAwru ]2]21]  {soriT kI vwr, pMnw 650 

(10) ‘pMifqu’ hoie kY bydu bKwnY ] mUrKu nwmdyau rwmih jwnY ]2]1] {tofI nwmdyau jI, 
pMnw 718 
(11) scI ptI scu min pVIAY sbdu su swru ]  
 . . . nwnk so piVAw so ‘pMifq’ bInw ijsu rwm nwmu gil hwru ]54]1] {EAMkwru m: 1, 
pMnw 938 
(12) so ‘pMifqu’ gur sbdu kmwie ] qRYgux kI Esu auqrI mwie ]4]6]17] {rwmklI m: 5, 
pMnw 888 
(13) ‘pMifqu’ AwKwey bhuqI rwhI korV moT ijnyhw ]  
 . . . . AMdir mohu inq Brim ivAwipAw iqstis nwhI dyhw ]2]7] {rwmklI kI vwr m: 5, 
pMnw 960 
(14) ‘pMifqu’ piV n phuceI bhu Awl jMjwlw ] pwp puMn duie sMgmy KuiDAw jmkwlw 
[4]6] {mwrU m: 1 AstpdIAw, pMnw 1012 
(15) piV ‘pMifqu’ Avrw smJwey ] Gr jlqy kI Kbir n pwey ] 
 . . . ibnu siqgur syvy nwmu n pweIAY piV Qwky sWiq n AweI hy ]5]3]   {mwrU m: 3 solhy 

(16) hovw ‘pMifqu’ joqkI vyd pVw muiK cwir ] 
 . . . nv KMf mDy pUjIAw ApxY cij vIcwir ]1]11]  {mwrU kI vwr m: 3 
(17) jy qUM piVAw ‘pMifqu’ bInw duie AKr duie nwvw ] 
 . . . pRxviq nwnku eyku lμGwey jy kir sic smwvW ]3]2]10]  {bsMq ihMfol m: 1 

(18) pvxY pwxI jwxY jwiq ] kwieAW Agin kry inBrWiq ] 
 . . . jMmih jIA jwxY jy Qwau ] surqw ‘pMifqu’ qw kw nwau ]1]1]6] {mlwr mhlw 1 Gru 
2 

(19) ByKwrI qy rwju krwvY rwjw qy ByKwrI ] 
 . . . Kl mUrK qy ‘pMifqu’ kirbo pMifq qy mugDwrI ]3]2]  {swrMg kbIr jI 

(20) soeI cquru isAwxw ‘pMifqu’ so sUrw so dwnw ] 
 . . . swD sMig ijin hir hir jipE nwnk so prvwnw ]2]67]90]    {swrMg m: 5 

(21) hovw ‘pMifqu’ joqkI vyd pVw muiK cwir ] 
 . . . nvw KMfw ivic jwxIAw Apny cj vIcwr ]3]        {slok m: 3, vwrW qy vDIk 

(22) nwau PkIrY pwiqswhu mUrK ‘pMifqu’ nwau ] AMDy kw nwau pwrKU eyvY kry guAwau 
]1]22]  {m: 1 mlwr kI vwr 
(23) so piVAw so ‘pMifqu’ bInw ijn@I kmwxw nwau ]2]22]    {m: 1 mlwr kI vwr 

(24) so ‘pMifqu’ jo iqhW guxw kI pMf auqwrY ] Anidnu eyko nwmu vKwxY ] 



 

 . . . sdw Algu rhY inrbwxu ] so ‘pMifqu’ drgh prvwxu ]3]1]10] {mlwr m: 3, Gr 
2 

(A) krqw kwrk, bhu-vcn 

(1) gwvin ‘pMifq’ pVin rKIsr jugu jugu vydw nwly ]27]  {jpu, m: 1 

(2) gwvin quDno ‘pMifq’ pVin rKIsur jug jug vydw nwly ]  {so dru Awsw m: 1 

(3) piV piV ‘pMifq’ joqkI vwd krih bIcwru ]3]3]36]    {isrI rwgu m: 3 

(4) ‘pMifq’ vwcih poQIAw nw bUJih vIcwru ]6] 

(5) kyqy ‘pMifq’ joqkI bydw krih bIcwru ]7]5]    {isrI rwgu m: 1 AstpdIAw 

(6) piV piV ‘pMifq’ monI Qky dUjY Bwie piq KoeI ]7]17]8]25]  {isrI rwgu m: 5 
AstpdIAw 
(7) ‘pMifq’ pVih swdu n pwvih ]2]12]13]  {mwJ m: 3 

(8) piV piV ‘pMifq’ monI Qky cauQy pd kI swr n pwvixAw ]5]12]13] {mwJ m: 3 

(9) mnmuK pVih ‘pMifq’ khwvih ]1]30]31]  {mwJ mhlw 3 

(10) ‘pMifq’ pVih vKwxih vydu ]4]21]  {Awsw mhlw 1 

(11) ‘pMifq’ pwDy joiesI inq pVHih purwxw ]4]14]  {Awsw mhlw 1, AstpdIAw 

(12) ‘pMifq pVdy joiqkI iqn bUJ n pwie ]2]5]27]  {Awsw mhlw 3, AstpdIAw 

(13) piV piV ‘pMifq’ monI Qwky ByKI mukiq n pweI ]3]1]6] {Awsw mhlw 3, CMq, Gru 
1 

(14) mUrK ‘pMifq’ ihkmiq hujiq sMjY krih ipAwru ]2]11]  {Awsw dI vwr 

(15) ‘pMifq’ Buil Buil mwieAw vyKih, idKw iknY ikhu Awix cVwieAw ]2]12]  {gUjrI kI 
vwr mhlw 3 
(16) piV piV ‘pMifq’ vwdu vKwxih ibnu bUJy suKu n hoeI ]2]4]      {vfhMsu mhlw 3 
CMq 

(17) ‘pMifq’ joqkI siB piV piV kUkdy iksu pih krih pukwrw rwm ]3]5]  {vfhMsu 
mhlw 3 CMq 
(18) Gir Gir piV piV ‘pMifq’ Qky isD smwiD lgwie ]2]6]    {soriT kI vwr 

(19) ‘pMifq mYlu’ n cukeI jy vyd pVY jug cwir ]   (pMifq mYlu—pMifq dI mYl) 
 . . . ‘pMifq’ BUly dUjY lwgy mwieAw kY vwpwir ]1]13]         {soriT kI vwr 

(20) byd pVy piV ‘pMifq’ mUey rUpu dyiK dyiK nwrI ]3]1]       {soriT kbIr jI 



 

(21) kwl gRsq sB log isAwny auiT ‘pMifq’ pY cly inrwsw ]1]3]      {soriT kbIr jI 

(22) ‘pMifq’ pwDy Awix pqI bih vwcweIAw bilrwm jIau ]4]1]   {sUhI m: 4 CMq Gru 1 

(23) piV@ piV@ ‘pMifq’ krih bIcwr ]1]17]    {m: 1, sUhI kI vwr 

(24) ‘pMifq’ piV piV monI Buly dUjY Bwie icqu lwieAw ]1]8]  {m: 3, iblwvl kI vwr 
m: 4 
(25) ‘pMifq’ rovih igAwnu gvwie ]1]14]   {m: 1, rwmklI kI vwr m: 3 

(26) ‘pMifq’ pVdy joqkI nw bUJih bIcwrw ]4]   {rwmklI kI vwr m: 3 

(27) ‘pMifq’ pVih piV vwdu vKwxih iqMnw bUJ n pweI ]18]  {rwmklI m: 3, 
AstpdIAw 

(28) ieik pwDy ‘pMifq’ imsr khwvih ]7]4]  {rwmklI mhlw 1 AstpdIAW 

(29) poQI ‘pMifq’ rhy purwx ]7]1]  {rwmklI mhlw 1 AstpdIAW 

(30) hm bf kib kulIn hm ‘pMifq’ hm jogI sMinAwsI ]2]1]     {rwmklI rivdws jI 

(31) bwhrhu ‘pMifq’ sdwiedy mnhu mUrK gwvwr ]1]16]   {mwrU kI vwr mhlw 3 

(32) jogI igRhI ‘pMifq’ ByKDwrI ]1]2]   {BYrau m: 3 

(33) ‘pMifq’ jn mwqy piV@ purwn ]1]2]   {bsMqu kbIr jI 

(34) ‘pMifq’ monI piV piV Qky ByK Qky qnu Doie ]2]33]   {mhlw 3 swrMg kI vwr 

(35) piV piV ‘pMifq’ vwdu vKwxdy mwieAw moh suAwie ]1]31]     {m: 3 swrMg kI vwr 

(36) ‘pMifq’ piV@ piV@ monI siB Qwky BRim ByK Qky ByKDwrI ]4]2]  {swrMg m: 3 
AstpdIAw 

(37) sMinAwsI qpsIAh muKhu ey ‘pMifq’ imTy ]2]20]     {sveIey mhly qIjy ky ‘iBKw’ 

AwE, hux vyKIey, ieh inXm mn-GVq hI hY, jW bolI dy ieiqhws nwl ies dw koeI fUMGw 
sMbMD hY [ 

sMsik®q DwqU ‘Xw’ (‘X’) dw ArQ hY ‘jwxw’ [ vwk “rwm jWdw hY” ƒ sMsik®q ivc AsI 
ieauN ilKWgy: rwmo Xwiq (rwmo Xwiq) [ 

sMsik®q ivc krqw kwrk iek-vcn dw ichn ‘s`’ (:) hY, jo keI QweIN ‘a’ (   u  ) bx 
jWdw hY [ 

ijs A`Kr ƒ pMjwbI ivc AsI mukqw-AMq AwKdy hW, sMsik®q ivc aus dy AMq ivc ‘A’ 
(‘A’) smiJAw jWdw hY; ‘rwm’ (rwmo) Sbd dy AMqly ‘m’ (m) ivc ‘A’ (A) BI Swml hY 
[ 



 

‘rwmo Xwiq’ (rwm Xwiq) 
Asl ivc pihlW ieauN hY 
‘rwm: Xwiq’ (rwm: Xwiq) 
‘rwm:’ (rwm:) dw AMqlw ichn (: ) ‘a’ (    u  ) bx ky, l&z ‘rwm’ (rwm) dy AMqly ‘A’ 
(A) dy nwl iml ky (E) bx jWdw hY, qy swrw vwk 

‘rwmo Xwiq’ (rwmo Xwiq) ho igAw hY [ 
pr ‘pRwik®q’ ivc A`KrW dy AMqly ‘A’ dI v`KrI hsqI nhIN mMnI geI [ so (:) dy ‘q’ ( u) 
bxn qy, ieh (   u ) pihly l&z dy nwl is`Dw hI vriqAw igAw [ sMsik®q dw Sbd ‘rwmo’ 
(rwmo) pRwik®q ivc ‘rwmu’ (rwmu) ho igAw [ 

sMsik®q dy keI SbdW dw mu`Flw ‘X’ (X) pRwik®q Aqy pMjwbI ivc ‘j’ (j) bx igAw ikauNik 
‘j’ Aqy ‘X’ dw aucwrx-AsQwn ie`ko hI hY (jIB ƒ qwlU dy nwl lgwauxw); ijvyN: 

Xv (Xv),—jauN [  Xmunw (Xmunw),—jmunw [ 
X< (XgÎ),—j`g [  Xiq (Xiq),—jqI [ 

ies qrHW vwk ‘rwmo Xwiq’ (rwmo Xwiq) dy ‘Xwiq’ dw ‘X’ ‘j’ bx ky, swrw vwk pRwik®q 
ivc ieauN ho igAw: 

rwmu jwid (rwmu jwid); 
ieh vwk purwqn pMjwbI ivc “rwmu jWdw” bx igAw [ 

ies swrI ivcwr qoN AsW ieh vyK ilAw hY ik ieh (   u ) bolI dy ieiqhws ivc ^ws mu`l 
r`Kdw hY; Aqy iesy qrHW gurbwxI dy hor ivAwkrixk inXm l`Bxy mn-GVq g`lW nhIN hn [ 

(e) sMboDn 

(1) ‘pMifq’, hir pVu qjhu ivkwrw ]1]rhwau]2]   {gauVI m: 3, AstpdIAw 
pMifq—hy pMifq! 

(2) khu ry ‘pMifq’, bwmn kb ky hoey ]1]rhwau ]7]   {gauVI kbIr jI 

(3) khu ry ‘pMifq’, AMbru kw isau lwgw ]1]rhwau ]29]   {gauVI kbIr jI 

(4) quDu isir iliKAw so pVu ‘pMifq’, Avrw no n isKwil ibiKAw ]5] {Awsw m: 3, ptI 
(5) eyko nwmu inDwnu ‘pMifq’, suix isK scu soeI ]1]7]9]   {gUjrI mhlw 3 qIjw 
(6) suix ‘pMifq’, krmwkwrI ]2]   {soriT m: 1, AstpdIAw 

(7) ‘pMifq’, dhI ivloeIAY BweI ivchu inklY qQu ]5]   {soriT m: 1, AstpdIAw 

(8) ‘pMifq’, iqn kI brkqI sBu jgqu Kwie jo rqy hir nwie ] 
 . . ‘pMifq’, dUjY Bwie brkiq n hoveI nw Dnu plY pwie ]2]12]     {soriT kI vwr 



 

(9) rwm nwm gux gwie, ‘pMifq’ ] 
 . . krm kWf AhMkwru n kIjY kusl syqI Gir jwih, ‘pMifq’ ]1]rhwau]17]28]  
{rwmklI mhlw 5 
(10) ‘pMifq’, bydu bIcwir, ‘pMifq’ ] mn kw k®oDu invwir, ‘pMifq’ ]1]rhwau]6]17] 
{rwmklI mhlw 5 
(11) khu ‘pMifq’, sUcw kvnu Twau ]1]rhwau]1]7]  {bsMq ihMfol kbIr jI 

(12) duie mweI duie bwpw pVIAih, ‘pMifq’, krhu bIcwro ]1]3]11] {bsMq ihMfol mhlw 
1 
(13) ‘pMifq’, iesu mn kw krhu bIcwru ]1]rhwau]1]10]   {mlwr mhlw 3 Gru 2 

(2) pVih:- 

ieh ik®Aw ‘bhu-vcn’ hY, ies dw iek-vcn ‘pVHY’ hY; ijvyN: 

gwvY—iek-vcn [  gwvih—bhu-vcn [ 

krY—iek-vcn [  krih—bhu-vcn [ 

pRmwx: 

(1) pMifq ‘pVih’ swdu n pwvih ]2]12]13]   {mwJ mhlw 3 

(2) mnmuK ‘pVih’ pMifq khwvih ]1]30]31]   {mwJ mhlw 3 

(3) pMifq ‘pVih’ vKwxih vyd ]4]21]   {Awsw mhlw 1 
 . . ieQy l&z ‘pVih’ ‘bhu-bcn’ hY [ 

(4) dUjY Bwie ‘pVih’ inq ibiKAw nwvhu diX KuAwieAw ]2]12]    {gUjrI kI vwr m: 3 

(5) vyd ‘pVih’ qY vwd vKwxih ibnu hir piq gvweI ]7]1]   {soriT m: 3 AstpdIAw 

(6) DoqI aUjl iqlku gil mwlw ] AMqir kRoDu ‘pVih’ ntswlw ]4]2] {iblwvlu m: 1 
AstpdIAw Gru 10 
(7) byd ‘pVih’ hir nwmu n bUJih mwieAw kwrix piV piV lUJih ]14]6] {mwrU m: 3 
solhy 

(8) mUrK ‘pVih’ sbdu n bUJih gurmuiK ivrly jwqw hy ]15]9] {mwrU m: 3 solhy 

(9) bydu ‘pVih’ piV bwdu vKwxih ]11]5]14]   {mwrU m: 3 solhy 

(10) bydu ‘pVih’ sMpUrnw qqu swr n pyKM ]13]   {mwrU vwr m: 5 fKxy 

(11) isMimRiq swsqR ‘pVih’ muin kyqy ibnu sbdY suriq n pweI ]2]1]11] {BYrau m: 3 
Gru 2 



 

(12) AMdir kptu audru Brx kY qweI pwT ‘pVih’ gwvwrI ]1]24] {mhlw 3 swrMg kI 
vwr 

l&z ‘pMifq’, ‘pMifqu’ Aqy ‘pVih’ sMbMDI gurbwxI iv`coN keI pRmwx pVH ky AsI smJ cuky 
hW ik ies pauVI dI quk ivc vriqAw hoieAw l&z ‘pMifq’ bhu-vcn hY; Bwv, ieQy iksy 
ie`k pMifq vl ieSwrw nhIN hY, ‘keI pMifqW ƒ’ s`dx dw hukm hY, jo Aw ky ‘hir kQw’ Aqy 
‘hir nwmu’ -rUp purwx pVHn [ jy ‘ikirAw krm’ krwx dw hzUr hukm dyNdy, qW ‘kyvl ie`k 
Acwrj’ ƒ s`dx dw sunyhw huMdw, kdy iksy Gr ‘ikirAw’ vwsqy bhuqy AcwrjW dI loV nhIN 
pYNdI [ ihMdU s`jxW ivc hryk Gr dw ‘ie`k hI’ Acwrj huMdw hY [ ies ivc koeI S`k nhIN ik 
ihMdU ibrwdrI ivc Gr dw ie`k puroihq BI huMdw hY, pr puroihq ikirAw dw Dwn nhIN KWdy, 
ies ƒ kyvl Acwrj hI vrqdy qy lYNdy hn [ 

so, ies quk ivc nwh iksy Acwrj vl Aqy nwh hI iksy puroihq vl ieSwrw hY [ 

(3) hirsir:- 

ies dw ArQ hY  : hirsr ivc [ 

(a) ihMdU-Drm dy gMgw dy kMFy vwly qIrQ dw Awm pRis`D nwm ‘hirduAwr’ hY, kdy iksy ihMdU 
s`jx dy mUMhoN BI ies dw nwm ‘hirsr’ suxn ivc nhIN AwieAw [ koS ivc BI nwm 
‘hirduAwr’ hY, ‘hirsr’ nhIN [ 

(A) l&z ‘hirduAwr’ gurbwxI iv`c keI QweIN AwieAw hY, pr aus dw ieSwrw ies ihMdU-
qIrQ vl ikqy nhIN hY, aus dw ArQ hY ‘Akwl-purK dw dr’; ijvyN:- 

(1) siqbcn vrqih ‘hirduAwry’ ]7]1]29]   {goNf AstpdIAw m: 5 

(2) nwnk Bgq sohih ‘hirduAwr’ ]4]1]34]  {rwmklI m: 5 

(3) ijn pUrw siqguru syivAw sy AsiQru ‘hirduAwir’ ]4]1]31]  {iblwvlu m: 5 

(4) srin pirE nwnk ‘hirduAwry’ ]4]4]  {vfhMs m: 5 

(5) nwnk nwim imlY vifAweI ‘hir dir’ sohin AwgY ]2]11]     {vfhMsu kI vwr m: 4 

(6) ‘hir dir’ iqn kI aUqm bwq hY sMqhu hir kQw ijn jnhu jwnI ]rhwau]5]11] 
{DnwsrI m: 4 
(7) ijn jipAw hir, qy mukq pRwxI iqn kY aUjl muK ‘hirduAwir’ ]2]3]{qumrI m: 4 
CMq 

(e) hux AwE, vyKIey, Sbd ‘hirsr’ gurbwxI ivc iks ArQ ivc imldw hY:- 

(1) haumY mYlu sB auqrI myrI ijMduVIey hir AMimRq ‘hirsir’ nwqy rwm ]4]3]  {ibhwgVw 
m: 4 



 

(2) ‘hir crx srovr’ qh krhu invwsu mnw ] 
 . . kir mjnu ‘hirsry’ siB iklibK nwsu mnw ]1]2]5]       {ibhwgVw m: 5 

(3) ijin hir rsu cwiKAw sbid suBwiKAw ‘hirsir’ rhI BrpUry ]2]5] 
{vfhMsu m: 3 CMqu 
(4) qum ‘hirsrvr’ Aiq Agwh hm lih n skih AMqu mwqI ]2]5]        {DnwsrI m: 4 

(5) hir rsu cog cugih pRB BwvY ] ‘srvr’ mih hMsu pRwnpiq pwvY ]1]1]  {DnwsrI m: 
3, AstpdIAw 
(6) guru ‘srvru’ mwnsrovru hY vfBwgI purK lhMin@ ]2]4]9]    {sUhI m: 3, AstpdIAw 

(7) ‘hirsir’ inrmil nwey ]2]1]3]     {sUhI CMq m: 4 

(8) ‘hir jn AMimRq kuMt sr’ nIky vfBwgI iqqu nwvweIAY ]1]4]         {rwmklI m: 4 

(9) durmiq mYlu geI sB nIkir hir AMimRuiq ‘hirsir’ nwqw ]1]2]     {mwlI gauVw m: 
4 

(10) ‘hirsru’ swgru sdw jlu inrmlu nwvY shij suBweI ]5]1] {swrg m: 3, 
AstpdIAw 

(11) ‘hirsir qIriQ’ jwix mnUAw nwieAw ]18]                    {mlwr kI vwr m: 1 

iehnW qukW ivc hrI dy crnW ƒ, hrI ƒ gurU ƒ Aqy sqsMg ƒ ‘hirsr’ AwiKAw igAw hY [ 

(s) ‘hirsr’ l&z qoN Cu`t ‘AMimRqsr’, ‘sqsr’ Awidk l&z BI iesy hI Bwv ivc vrqy 
gey hn; ijvyN:- 

(1) scw qIrQu ijqu ‘sqsir’ nwvxu gurmuiK Awip buJwey ]5]1]  {sUhI m: 3, AstpdIAw 

(2) guir ‘AMimRqsir’ nvlwieAw siB lwQy iklibK pM|u ]3]3]                {sUhI m: 4 

(3) iqn imilAw mlu sB jwey ‘scY sir’ nHwey scY shij suBwey ]4]4]   {vfhMs m: 3, 
CMq 

(4) mYl geI mnu inrmlu hoAw ‘AMimRqsir’ qIriQ nwie ]2]4]       {vfhMs kI vwr 

(5) mnu sMptu ijqu ‘sqsir’ nwvxu Bwvn pwqI iqRpiq kry ]3]1]            {sUhI mhlw 1 

(6) ijn kau qum@ hir mylhu suAwmI qy nwey ‘sMqoK gur srw’ ]4]3]  {iblwvlu m: 4, Gru 
3 
(7) guru swgru ‘AMimRqsru’ jo ieCy so Plu pwey ]7]5]     {mwrU m: 1 

(8) iqqu ‘sq sir’ mnUAw gurmuiK nwvY iPir bwhuiV join n pwiedw ]4]5]17]  {mwrU m: 
1, solhy 
(9) ibiKAw mlu jwie ‘AMimRqsir’ nwvhu gur sr sMqoKu pwieAw ]8]5]22]  {mwrU m: 3, 



 

solhy 
(10) kwieAw AMdir ‘AMimRqsru’ swcw mnu pIvY Bwie suBweI hy ]4]3]    {mwrU m: 3 solhy 

(11) gurmuiK mnu inrmlu ‘sqsir’ nwvY ] mYlu n lwgY sic smwvY ]4]1]15]  {mwrU m: 3 
solhy 
(h) gurmuKW dy crnW ƒ ‘gMgw’ Awidk kRoVW qIrQW dy qu`l smJdy hn:- 

 . . jn pwrbRhm kI inrml mihmw jn ky crn qIrQ koit gMgw ] 
 . . jn kI DUir kIE mjnu nwnk jnm jnm ky hry klμgw ]2]4]120]    {iblwvl m: 5 
(4) pwvey:- 

‘rwmklI sdu’ ivc iesy l&z vrgy hyT-ilKy hor l&z Awey hn: 

smwvey—pauVI 1 [  Bwvey—pauVI 3 [ 

mylwvey—pauVI 3 [  Bwvey—pauVI 4 [ 

pYnwvey—pauVI 4 [  Bwvey—pauVI 5 [ 

ieh auprly swry Sbd ‘vrqmwn kwl’ ‘A`n-purK, iek-vcn’ ivc hn [ ‘pwvhy’, 
‘iDAwvhy’ bhu-vcn hn [ 

 AwE, hux iehnW dy ArQ ƒ muV ivcwrIey:- 

(1) gursbid smwvey—‘gurU dy Sbd dI rwhIN smWdw hY’ [ 

(pR:) kOx? (au:) gurU Amrdws [ 

(2) ijsu hir pRB Bwxw Bwvey—ijs ƒ hrI pRBU dw Bwxw BwauNdw hY [ 

(3) hir Awip gil mylwvey—Akwl purK Awp gl ivc imlw lYNdw hY [ 

(4) ijsu imq kI pYj Bwvey—ijs mnu`K ƒ Awpxy imqR dI vifAweI (huMdI) BwauNdI hY [ 

(5) hir, siqgurU pYnwvey—Akwl purK gurU ƒ mwx dy irhw hY [ 

(6) hir rMgu gur Bwvey—Akwl purK dw ipAwr gurU ƒ BwauNdw hY [ 

ik®Aw dy rUp vwsqy hor pRmwx: 

(a) Gir q qyrY sBu ikCu hY ijsu dyih su ‘pwvey’ ] 
 . . sdw isPiq swlwh qyrI nwmu min ‘vswvey’ ]3]   {rwmklI m: 3 Anμd 
 . . pwvey—pwauNdw hY [ vswvey—vswauNdw hY [ 

(A) gur prsweI mnu BieAw inrmlu, ijnw Bwxw ‘Bwvey’ ] 
 . . khY nwnku ijs dyih ipAwry, soeI jnu ‘pwvey’ ]8]   {rwmklI m: 3 Anμdu 
 . . Bwvey—BwauNdw hY [ pwvey—pwauNdw hY [ 



 

(e) mnhu ikau ivswrIAY eyvfu dwqw ij Agin mih Ahwru ‘phucwvey’ ] 
 . . Es no ikhu poih n skI ijs nau AwpxI ilv ‘lwvey’ ]28]       {rwmklI m: 3 
Anμdu 
 . . phucwvey—pucwauNdw hY [ lwvey—lwauNdw hY [ 

(s) hir gwau mMglu inq sKIey sogu dUKu n ‘ivAwpey’ ] 
 . . gur crn lwgy idn sBwgy Awpxw ipru ‘jwpey’ ]34]         {rwmklI m: 3 Anμd 
 . . ivAwpey—ivAwpdw hY [ jwpey—jwpdw hY, id`s pYNdw hY [ 

(h) Bgiq krhu qum shY kyrI, jo sh ipAwry ‘Bwvey’ ] 
 . . Awpxw Bwxw qum krhu, qw iPir sh KusI n ‘Awvey’ ] 
 . . Bgiq Bwv iehu mwrgu ibKVw, gur duAwrY ko ‘pwvey’ ] 
 . . khY nwnku ijsu kry ikrpw, so hir BgqI icqu ‘lwvey’ ]1]..... 

 . . kir bYrwgu qUM Coif pwKMfu, so shu sBu ikCu ‘jwxey’ ] 
 . . jil Qil mhIAil eyko soeI, gurmuiK hukmu ‘pCwxey’ ] 
 . . ijin hukmu pCwqw hrI kyrw soeI srb suK ‘pwvey’ ] 
 . . iev khY nwnku so bYrwgI Anidnu hir ilv ‘lwvey’ ]2]2]7]5]2]7]  {Awsw m: 3 
CMq Gru 3 
 . . Bwvey—BwauNdw hY [  Awvey—AwauNdw hY [ 
 . . pwvey—pwauNdw hY [  lwvey—lwauNdw hY [ 
 . . jwxey—jwxdw hY [  pCwxey—pCwxdw hY [ 

iesy qrHW: 

(7) hir sir ‘pwvey’,—(gurU Amrdws) hrI dy srovr ivc, Bwv, sqsMgq iv`c 
‘pwauNdw’ hY [ 

(pR:) kIh? 

(au:) ipMfu pqil ikirAw dIvw Pul—ieh sB kuJ [ 

not:- ieQy pwTk s`jx dy cyqy vwsqy ieh sUcnw zrUrI hY ik ‘hirduAwr’ iv`c Pu`l pwx vwly 
s`jx ipMfu pqil dIvw hirduAwr nhIN lY jWdy, ‘kyvl Pu`l’ KVdy hn [ 

iek hor g`l vl BI iDAwn dyx dI loV hY [ ‘ikirAw’ iksy cIz dw nwm nhIN, jo 
‘hirduAwr’ ivc pweI jw sky [ pr siqgurU Amrdws iehnW sBnW ƒ ‘sqsMgiq’ ivc 
pwauNdw hY, Bwv, iehnW sBnW ƒ sqsMg qoN sdky krdw hY, sB nwloN sqsMg krn ƒ sRySt 
smJdw hY [ 

ArQ:- joqI joiq smwx vyly gurU Amrdws jI ny AwiKAw—(hy BweI!) ‘myry ip`CoN inrol 
kIrqn kirE, kyso gopwl (Akwl purK) dy pMifqW ƒ s`d G`ilE, jo (Aw ky) Akwl purK dI 



 

kQw vwrqw-rUp purwx pVHn [ (cyqw r`iKE, myry ip`CoN) Akwl purK dI kQw (hI) pVHnI 
cwhIdI hY, Akwl purK dw nwm hI suxnw cwhIdw hY, bybwx BI gurU ƒ (kyvl) Akwl purK dw 
ipAwr hI cMgw l`gdw hY [ gurU (qW) ipMf pqil, ikirAw, dIvw Aqy Pu`l—iehnW sBnW ƒ 
sqsMg qoN sdky krdw hY [’ Akwl purK ƒ ipAwry l`gy hoey gurU ny (aus vyly) ieauN AwiKAw 
[ 

siqgurU ƒ sujwx Akwl purK iml ipAw [ gurU Amrdws jI ny soFI (gurU) rwmdws jI ƒ 
(guirAweI dw) iqlk (Aqy) gurU dw Sbd-rUp s`cI rwhdwrI b^SI [5[ 

not:- Sbd ‘pMifq’ sMbMDI ie`k g`l hor BI cyqy r`Kx vwlI hY [ ihMdU-mq Anuswr hryk 
ihMdU ƒ ‘pMifq’ dI loV swrI izMdgI ivc do vwrI pYNdI hY—ivAwh vyly, Aqy mrn ip`CoN 
‘ikirAw’ Awidk vyly [ keI AmIr lok bwlk jMmx qy BI ‘pMifq’ pwsoN jnm-p`qRI Awidk 
bxvWdy hn, pr ies qoN ibnw BI kMm sr skdw hY, ivAwh Aqy mrnw ‘pMifq’ qoN ibnw nhIN 
ho skdw [ 

ihMdU-mq ƒ lY ky siqgurU jI ny BI sRI gurU gRMQ swihb jI ivc ‘Awpxy Akwl purK dy 
pMifqW’ (Bwv, ‘gurmuK’ sqsMgIAW) dw ivcolwpn d`isAw hY [ mrn vyly dw izkr qW ies 
s`d ivc Aw igAw hY [ ‘Awqmk ivAwh’ dw izkr BI iesy qrHW ieauN imldw hY:- 

AwieAw lgnu gxwie ihrdY Dn EmwhIAw bilrwm jIau ] ‘pMifq pwDy’ Awix pqI bih 
vwcweIAw bilrwm jIau ] pqI vwcweI min vjI vDweI jb swjn suxy Gir Awey ] guxI 
igAwnI bih mqw pkwieAw Pyry qqu idvwey ] vru pwieAw purKu AgMmu Agocru sd nvqnu 
bwl sKweI ] nwnk ikrpw kir kY myly ivCuiV kdy n jweI ]4]1] 

{sUhI m: 4 CMq Gru 1 

ieQy pRq`K qOr qy ‘pMifq’ qoN Bwv ‘gurmuiK-jn’ hY [ b`s! swrI bwxI ivc kyvl iehnIN 
dohIN QweIN ‘r`bI pMifqW’ dw izkr AwieAw hY [ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਜ ਬੋਿਲਆ ਗੁਰਿਸਖਾ ਮੰਿਨ ਲ ਈ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮੋਹਰੀ ਪੁਤੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਇਆ 
ਰਾਮਦਾਸੈ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸਭ ਪਵੈ ਪੈਰੀ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੇਰੀ ਿਜਥੈ ਗੁਰੂ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ॥ ਕੋਈ ਕਿ ਰ 
ਬਖੀਲੀ ਿਨਵੈ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰੂ ਆਿਣ ਿਨਵਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰਿਹ ਭਾਣਾ ਦੀਈ ਵਿਡਆਈ ਧੁਿਰ 

ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਕਹੈ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਤਹੁ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਪੈਰੀ ਪਾ ਇ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
924} 
pdArQ:- siqguru purKu—pUrw gurU, gurU Amrdws [ rjwie—(gurU dw) hukm [ rwmdwsY 
pYrI—gurU rwmdws jI dy crnW qy [ pwie—pY ky [ snmuKu hoieAw—(gurU Amrdws jI dy) 
swmHxy sur^rU ho ky Kloqw [ sB—swrI lokweI [ kyrI—dI [ siqgurU kyrI—gurU rwmdws jI 
dI [ ijQY—ikauNik EQy, ikauNik gurU rwmdws jI ivc [ Awpu—(gurU Amrdws jI ny) Awpxy 



 

Awp ƒ, Awpxw Awqmw [ bKIlI—inMdw [ Awix—ilAw ky [ gurih Bwxw—gurU (Amrdws 
jI ƒ) cMgw l`gw [ dIeI—id`qI (gurU rwmdws jI ƒ) [ lyKu rjwie—Akwl purK dw hukm [ 
pYrI pwie—(gurU rwmdws jI dy) pYrW au~qy ipAw [6[1[ 

ArQ:- jdoN gurU Amrdws jI ny bcn kIqw (ik swry gurU rwmdws jI dy crnIN l`gx, qW) 
guris`KW ny (gurU Amrdws jI dw) hukm mMn ilAw [ (sB qoN pihlW) (gurU Amrdws jI dy) 
pu`qR (bwbw) mohrI jI gurU rwmdws jI dy pYrW qy pY ky (ipqw dy) swmHxy sur^rU ho ky Aw Kloqy 
[ gurU rwmdws jI ivc gurU (Amrdws jI) ny AwpxI Awqmw itkw id`qI, (ies vwsqy) swrI 
lokweI gurU (rwmdws jI) dI pYrIN Aw peI [ jy koeI inMdw kr ky (pihlW) nhIN sI BI 
inNivAw, aus ƒ BI gurU Amrdws jI ny ilAw ky Aw pYrIN pwieAw [ 

suMdr AwKdw hY—hy sMqhu! suxo, Akwl purK Aqy gurU Amrdws jI ƒ (iehI) cMgw l`gw, 
(auhnW gurU rwmdws jI ƒ) vifAweI b^SI; DuroN Akwl purK dw iehI hukm iliKAw AwieAw 
sI; (ies vwsqy) swrw jgq (gurU rwmdws jI dI) pYrIN ipAw [6[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਛੰਤ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾਜਨ ੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾ ਜਨੜਾ ਿਨਕਿਟ ਖਲੋ ਇਅ ੜਾ 
ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ॥ ਜਾਨੀਅੜਾ ਹਿਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ਨੈਣ ਅਲੋਇਅੜਾ ਹਿਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ॥ ਨੈਣ ਅਲੋਇਆ 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੋਇਆ ਅਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਪਰ੍ਅ ਗੂੜਾ ॥ ਨਾਿਲ ਹੋਵੰਦਾ ਲਿਹ ਨ ਸਕੰਦਾ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂੜਾ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਮਾਤਾ ਹੋਛੀ ਬਾਤਾ ਿਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਭਰਮ ਧੜਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਸੂਝੈ ਹਿਰ 
ਸਾਜਨੁ ਸਭ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਖੜਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 924} 
pdArQ:- swjnVw—ipAwrw s`jx [ inkit—nyVy, kol, AMg-sMg [ KloieAVw—Kloqw 
hoieAw hY [ jwnI—ijMd dw mwlk, ijMd qoN BI ipAwrw [ jwnIAVw—ijMd qoN BI bhuq ipAwrw 
[ nYx—A`KW nwl [ AloieAVw—vyK ilAw hY [ Git—ihrdy ivc, srIr ivc [ Git 
Git—hryk srIr ivc [ soieAw—su`qw hoieAw, gupq v`s irhw hY [ Aiq—bhuq [ AMimRq—
Amr jIvn vwlw, Awqmk jIvn dyx vwlw [ ipRA—ipAwrw [ gUVw—bhuq [ ipRA gUVw—
bhuq ipAwrw, gUVHw im`qr [ hovMdw—huMdw, v`sdw [ lih—l`iB [ suAwau—suAwd, Awnμd [ 
mUV—mUVH, mUrK [ mid—md ivc, nSy ivc [ mwqw—msq [ hoCI bwqw—QoV-ivqIAW g`lW 
[ DVw—p`K, pRBwv [ Brm—Btkxw [ Brm DVw—Brm dw pRBwv (hox dy kwrn) [ 
nwnk—hy nwnk! sUJY—su`Jdw, id`sdw [ sB kY inkit—sB jIvW dy nyVy [ KVw—Kloqw hY 
[1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw myrw ipAwrw s`jx hY, myrw ipAwrw im`qr hY; auh myrw ipAwrw 
s`jx (hr vyly) myry pws Kloqw hoieAw hY [ hy BweI! prmwqmw mYƒ ijMd qoN BI ipAwrw hY, 
mYƒ jwn qoN BI ipAwrw hY, aus ipAwry jwnI pRBU ƒ mYN (AwpxIAW) A`KW nwl vyK ilAw hY [ 

hy BweI! mYN A`KIN vyK ilAw hY ik auh A`q im`Tw qy ipAwrw im`qr pRBU hryk srIr ivc gupq 
v`s irhw hY [ pr, hy BweI! mUrK jIv (aus dy imlwp dw) suAwd nhIN jwxdw, (ikauNik) aus 



 

hr-vyly-nwl-v`sdy im`qr ƒ (mUrK mnu`K) l`B nhIN skdw [ 

hy BweI! mUrK jIv mwieAw dy nSy ivc msq rihMdw hY qy QoV-ivqIAW g`lW hI krdw rihMdw 
hY [ hy BweI! Btkxw dw pRBwv hox krky (aus ipAwry im`qr ƒ) imilAw nhIN jw skdw [ hy 
nwnk! AwK—s`jx prmwqmw (BwvyN) sB jIvW dy nyVy Kloqw hoieAw hY, pr gurU qoN ibnw auh 
id`sdw nhIN [1[ 

ਗੋਿਬੰਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਬੰਦਾ ਪਰ੍ਾ ਣ ਅਧਾਰਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਬੰਦਾ ॥ ਿਕਰਪਾਲਾ ਮੇਰੇ ਿਕਰਪਾਲਾ ਦਾਨ ਦਾਤਾਰਾ ਮੇਰੇ 
ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਦਾਨ ਦਾਤਾਰਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੋਹਿਨਆ ॥ ਇਕ ਦਾਸੀ ਧਾਰੀ ਸਬਲ 
ਪਸਾਰੀ ਜੀਅ ਜੰਤ ਲੈ ਮੋਹਿਨਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਰਾਖੈ ਸੋ ਸਚੁ ਭਾਖੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਭਾਣਾ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭੁ ਿਪਆਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 924} 
pdArQ:- goibMdw—hy goibMd! pRwx ADwrw—hy myrI izMdgI dy Awsry! ikrpwlw—hy dieAw 
dy Gr! Apr Apwrw—hy byAMq! Gt Gt AMqir—hryk Gt ivc [ dwsI—syvkw, mwieAw [ 
DwrI—bxweI [ sbl—bl vwlI [ pswrI—iKlwrw iKlwirAw [ lY—lY ky, v`s ivc kr ky 
[ mohinAw—moh ley [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
scu—sdw-iQr hir-nwm [ kau—ƒ [ Bwxw—cMgw l`gw [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [2[ 

ArQ:- hy goibMd! hy myry goibMd! hy myrI izMdgI dy Awsry goibMd! hy dieAw dy Gr! hy myry 
ikrpwl! hy sB dwqW dyx vwly myry ikrpwl! hy sB dwqW dyx vwly! hy byAMq! hy hryk srIr 
ivc v`s rhy pRBU! qUM mwieAw-dwsI pYdw kIqI, aus ny bVw bl vwlw iKlwrw iKlwirAw hY qy 
sB jIvW ƒ Awpxy v`s ivc kr ky moh r`iKAw hY [ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ prmwqmw (ies dwsI-mwieAw qoN) bcw r`Kdw hY, 
auh mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ ismrdw rihMdw hY, gurU dy Sbd ƒ AwpxI suriq ivc itkweI 
r`Kdw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ cMgw lgdw hY ausy ƒ hI prmwqmw ipAwrw 
l`gdw hY [2[ 

ਮਾਣੋ ਪਰ੍ਭ ਮਾਣੋ ਮੇਰੇ ਪ ਰ੍ਭ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ ਜਾਣੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜ ਾ ਣੋ ਸੁਆਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੋ ॥ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨਾ ਸਦ 
ਪਰਧਾਨਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮਾ ॥ ਚਾਿਖ ਅ ਘਾ ਣੇ ਸਾਿਰ ਗਪਾਣੇ ਿਜਨ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥਾਨਾ ॥ ਿਤਨ ਹੀ 
ਪਾਇਆ ਿਤਨਿਹ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ ਿਤਸੈ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਥਰੁ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੀ ਸਚੁ ਿਤਸੈ 
ਦੀਬਾਣੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 924} 
pdArQ:- mwxo—mwxu, &^r [ jwxo—jwxu, sujwn [ suGVu—su-GVu, sohxI GwVq vwlw, 
isAwxw [ 

sd—sdw [ prDwnw—mMinAw prmMinAw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ cwiK—c`K ky 



 

[ AGwxy—r`j jWdy hn [ swirgpwxy—{swirg—DnuK [ pwix—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK 
hY, DnuK-DwrI} prmwqmw [ ijn kY mQwnw—ijnHW dy m`Qy auqy [ sgl—sB jIvW ƒ [ 
iQru—sdw kwiem rihx vwlw [ qKiq—q^q auqy [ iqsY—aus dw hI [ dIbwxo—dIbwxu 
drbwr, kcihrI [3[ 

ArQ:- (hy BweI! sB jIvW ƒ) pRBU (dy Awsry) dw hI mwx-&^r ho skdw hY, pRBU hI (sB dy 
idlW dI) jwxn vwlw mwlk hY isAwxw hY sujwn hY [ 

hy BweI! prmwqmw isAwxw hY sujwx hY sdw mMinAw-prmMinAw hY; aus dw nwm Awqmk jIvn 
dyx vwlw hY [ ijnHW (bMidAW) dy m`Qy dy Bwg jwgdy hn auh aus DnuK-DwrI prmwqmw dw 
nwm-AMimRq c`K ky (mwieAw dI Bu`K vloN) r`j jWdy hn [ auhnW bMidAW ny hI aus pRBU ƒ l`B 
ilAw hY, auhnW ny hI aus dw nwm ismirAw hY [ 

hy BweI! sB jIvW ƒ pRBU dy Awsry dw hI mwx-&^r hY [ hy nwnk! AwK—pRBU sdw kwiem 
rihx vwlw hY, (sdw Awpxy) q^q auqy itikAw rihx vwlw hY [ (isr&) aus dw hI drbwr 
sdw kwiem rihx vwlw hY [3[ 

ਮੰਗਲਾ ਹਿਰ ਮੰਗਲਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਸੁਣੀ ਐ ਮੰਗਲਾ ॥ ਸੋਿਹਲੜਾ ਪ ਰ੍ ਭ ਸੋਿਹਲੜਾ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀਐ ਸੋਿਹਲੜਾ 
॥ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਸਬਦ ਅਗਾਜੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਜਸਿਹ ਵਧਾਈ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਈਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ 
ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਚੂਕੀ ਿਪਆਸਾ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੁ ਿਨਰਗੁਨੀਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਘਿਰ 
ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਕੈ ਿ ਨ ਤ ਿਨਤ ਮੰਗਲੁ ਸੁਨੀਐ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 924} 
pdArQ:- mMglw—mMgl, ^uSI [ myry pRB kY—myry pRBU dy Gr ivc [ suxIAY—suixAw jWdw 
hY, sMq jn AwKdy hn ik [ soihlVw—im`Tw soihlw, isPiq-swlwh dw im`Tw gIq, ^uSI dw 
im`Tw gIq [ Anhd {Anhq} ibnw vjwey v`jx vwlw, iek-rs [ DunIAY—Duin vwlw, sur 
vwlw [ Anhd vwjy sbd—sbd dy Anhd vwjy, is&iq-swlwh dy iek-rs vwjy [ Agwjy—
g`j rhy hn, zor nwl v`j rhy hn [ ijsih—ijs prmwqmw dI [ vDweI—cVHdI klw [ n 
AwvY jweI—n AwvY n jweI, nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ sBu ikCu—hryk cIz [ 

cUkI—mu`k geI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ imlu—myl kr [ inrgunIAY—mwieAw dy 
iqMn guxW dy pRBwv qoN pry rihx vwly ƒ [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jn AwKdy hn ik myry pRBU dy Gr ivc ^uSI sdw ^uSI hI rihMdI hY [ 
aus pRBU dy Gr ivc iek-rs sur vwlw is&iq-swlwh dw im`Tw gIq sdw huMdw rihMdw hY [ 

hy BweI! ijs pRBU dI sdw hI cVHdI klw rihMdI hY, aus dy Gr ivc aus dI is&iq-swlwh dy 
iek-rs vwjy v`jdy rihMdy hn [ hy BweI! auh prmwqmw (kdy) mrdw nhIN, auh nwh jMmdw hY 
nwh mrdw hY [ aus pRBU ƒ sdw ismrnw cwhIdw hY (jy aus dw ismrn krdy rhIey, qW aus dy 
dr qoN) hryk (mUMh-mMgI) cIz hwsl kr leIdI hY [ 



 

(hy BweI! ijhVw mnu`K aus dw ismrn krdw hY aus dI mwieAw dI) iqRSnw mu`k jWdI hY, aus 
dI (hryk) Aws pUrI ho jWdI hY [ (hy BweI! qUM BI) gurU dI srn pY ky aus mwieAw-rihq 
(inrlyp) prmwqmw dw imlwp hwsl kr [ hy nwnk! AwK—(ieh g`l gurmuKW dy mUMho) suxI 
jw rhI hY ik myry pRBU dy Gr ivc sdw hI ^uSI rihMdI hY [4[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਮਨਾ ਿਖਨੁ ਨ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮ ਰਮਾ ਕੰਿਠ 
ਉਰ ਧਾਰੀਐ ॥ ਉਰ ਧ ਾ ਿ ਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ ਭੈ ਦੂਿਰ ਕਰਤਾ ਪਾਪ ਹਰਤਾ 
ਦੁਸਹ ਦੁਖ ਭਵ ਖੰਡਨੋ ॥ ਜਗਦੀਸ ਈਸ ਗਪਾਲ ਮਾਧੋ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਵੀਚਾ ਰੀਐ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ 
ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਚਤਾਰੀਐ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 925} 
pdArQ:- mnw—hy mn! n ivswrIAY—Bulwxw nhIN cwhIdw [ rmw—suMdr, sohxw [ kMiT—
gl ivc [ aur—ihrdw [ purKu—srb-ivAwpk [ pUrnu—sB guxW dw mwlk [ inrMjno—
inr-AMjn, (mwieAw dy moh dI) kwlK qoN rihq, inrlyp [ BY—swry fr [ {‘Bau’ qoN bhu-
vcn} krqw—krn vwlw [ hrqw—nws krn vwlw [ dush—du`sh, muSikl nwl shwry jw 
skx vwly [ Bv KMfno—jnmW dy gyV dw nws krn vwlw [ jgdIs—jgq dy mwlk dy [ 
eIs—mwlk dy [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o  Aqy   u  [ Asl l&z 
‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ mwDo—{mw-Dv} mwieAw dw pqI [ vIcwrIAY—ivcwr 
krnw cwhIdw hY, ic`q ivc vswxw cwhIdw hY [ ibnvMiq—bynqI krdw hY [ imil—iml ky 
(l&z ‘imil’ Aqy ‘imlu’ dw &rk cyqy r`Ko} [ sMig swDU—gurU dI sMgiq ivc [ rYix—rwq 
[1[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw hI prmwqmw dw iDAwn Drnw cwhIdw hY, rqw ijqny smy leI BI 
aus ƒ Bulwxw nhIN cwhIdw [ hy BweI! aus sohxy rwm ƒ sdw hI gl ivc ihrdy ivc pRo r`Kxw 
cwhIdw hY [ hy BweI! sB guxW dy mwlk pwrbRhm inrlyp hrI srb-ivAwpk hrI ƒ sdw 
Awpxy ihrdy ivc pRoeI r`K [ auh hrI swry frW dw dUr krn vwlw hY, swry pwp nws krn 
vwlw hY, jnm mrn dy gyV ƒ mukwx vwlw hY, auhnW du`KW dw nws krn vwlw hY jo bVI 
AOiKAweI nwl shwry jw skdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI!) jgq dy mwlk, sB dy mwlk, isRStI dy pwlxhwr, 
mwieAw dy pqI pRBU dy guxW ƒ sdw ic`q ivc vsweI r`Kxw cwhIdw hY; gurU dI sMgiq ivc iml 
ky idn rwq aus ƒ Xwd krdy rihxw cwhIdw hY [1[ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਆਸਰਾ ॥ ਮਾਲੁ ਿਮਲਖ ਭੰਡਾਰ ਨਾਮੁ ਅਨੰਤ ਧਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ 
ਿਨਧਾਨੁ ਿਜਨ ਕੈ ਰਸ ਭੋਗ ਏਕ ਨਰਾਇਣਾ ॥ ਰਸ ਰੂਪ ਰੰਗ ਅ ਨ ੰਤ ਬੀਠਲ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆਇਣਾ ॥ 
ਿਕਲਿਵਖ ਹਰਣਾ ਨਾਮ ਪੁਨਹਚਰਣਾ ਨਾਮੁ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਹਰਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਿਸ ਜਨ ਕੀ ਚਰ ਨ 
ਕਮਲਹ ਆਸਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 925} 



 

pdArQ:- crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ AwDwru—Awsrw, shwrw [ jn kw—
Bgq jnW vwsqy [ imlK—Buieˆ dI mwlkI [ BMfwr—^zwny [ nwmu Anμq—byAMq pRBU dw 
nwm [ Drw—ihrdy ivc itkwvW [ 

nrhr nwmu—prmwqmw dw nwm [ inDwnu—^zwnw [ ijn kY—ijnHW dy ihrdy ivc [ Anμq 
bITl—byAMq Aqy inrlyp (pRBU) dw (nwm) [ bITl—{iv-ÔQl—mwieAw dy pRBwv qoN pry 
itikAw rihx vwlw [ ieh l&z gurU Arjn dyv jI ny vriqAw hY [ Bgq nwmdyv iksy 
bITl mUrqI dw pujwrI nhIN sI} [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 

iklivK—pwp [ hrxw—dUr krn vwlw [ punh crxw—iksy kwrj dI is`DI vwsqy du`KW 
klySW rogW ƒ dUr krn leI iksy dyvqy dy snmuK ho ky iksy mMqR dw jwp krnw, pRwsicq 
krm [ qRws—fr [ hrw—dUr krn vwlw [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ jn kI—Bgq jn 
vwsqy [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn hI Bgq jnW vwsqy jIvn dw shwrw hn Awsrw 
hn [ byAMq pRBU dw nwm ihrdy ivc itkwxw hI Bgq jnW vwsqy Dn-pdwrQ hY Buieˆ dI 
mwlkI hY ^zwnw hY [ 

hy BweI! ijnHW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm-^zwnw v`s irhw hY, auhnW vwsqy nwrwiex dw 
nwm jpxw hI dunIAw dy rsW BogW dw mwxnw hY [ hy BweI! byAMq Aqy inrlyp pRBU dw nwm 
hryk swh dy nwl jpdy rihxw hI auhnW vwsqy dunIAw dy rUp rs Aqy rMg-qmwSy hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm swry pwp dUr krn vwlw hY, pRBU dw nwm hI Bgq jnW leI 
pRwsicq krm hY, nwm hI mOq dw fr dUr krn vwlw hY [ nwnk bynqI krdw hY—(hy BweI!) 
prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw hI Bgq jnW vwsqy (izMdgI dw) srmwieAw hY [2[ 

ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਈ ॥ ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਦਇਆਲ ਸੁਿਣ ਭਗਤ ਵਖਾਨਈ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੁ ਝੁ ਿਧਆਵਿਹ ਪੁਰਖਪਿਤ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ ਸਰਬ ਜਾਿਚਕ ਏਕੁ ਦਾਤਾ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਜਗਦੀਸਰਾ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸੋ ਈ ਿਜਸਿਹ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਮਾਨਈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰ ਹੁ ਿਕਰਪਾ ਸੋਇ ਤੁਝਿ ਹ 
ਪਛਾਨਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 925} 
pdArQ:- suAwmI—hy mwlk-pRBU! jwneI—{jwnwiq} jwnY, jwxdw [ dyiK—vyK ky [ 
clq—coj-qmwSy [ suix—sux ky [ suix Bgq—BgqW dI rwhIN sux ky, BgqW pwsoN sux ky 
[ vKwneI—vKwnY, ibAwn krdw hY {iek-vcn} [ 

siB—swry [ quJy—qYƒ [ iDAwvih—{bhu-vcn} iDAwauNdy hn [ purKpiq—hy purKW dy 
pqI! hy jIvW dy mwlk! srb—swry [ jwick—mMgqy {bhu-vcn} [ eyku—{iek-vcn} qUM 
ie`k [ kruxwmY—{k}xw-mX} hy qrs-srUp! jgdIsrw—hy jgq dy mwlk! 

sujwxu—isAwxw [ soeI—auhI [ ijsih—ijs ƒ {ik®Aw ivSySx ‘hI’ (ih) dy kwrn l&z 



 

‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ mwneI—mwnY, mwx-Awdr dyNdw hY [ krhu—qusI krdy ho [ 
pCwneI—pCwxdw hY [3[ 

ArQ:- hy myry suAwmI! qyry gux byAMq hn, koeI BI jIv (qyry guxW dw AMq) nhIN jwxdw [ 
(ijhVw BI koeI mnu`K qyry kuJ guxW dw ibAwn krdw hY, auh) qYN dieAwl dy kOqk vyK ky 
(jW) Bgq jnW pwsoN sux ky (hI) ibAwn krdw hY [ 

hy jIvW dy mwlk! hy prmysr! swry jIv jMq qYƒ iDAwauNdy hn [ hy qrs-rUp pRBU! hy jgq 
dy eISÍr! qUM iek`lw dwqw hYN, swry jIv (qyry dr dy) mMgqy hn [ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pRBU Awp Awdr b^Sdw hY auhI swDU hY auhI sujwn sMq hY [ nwnk 
bynqI krdw hY—hy pRBU! ijs jIv auqy qUM ikrpw krdw hYN, auhI qYƒ pCwxdw hY (qyry nwl 
fUMGI sWJ pWdw hY) [3[ 

ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਅਨਾਥੁ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰਦੇਵ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ 
ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਕੁਸਲੁ ਥੀਆ ਸਰਬ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਜਲਨੇ ਬੁਝਾਈ ਸñਿਤ ਆ ਈ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ 
॥ ਆਨੰਦ ਹਰਖ ਸਹਜ ਸਾਚੇ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 925} 
pdArQ:- moih—mYN [ inrgux—gux-hIn [ AnwQu—inAwsrw [ bil—bilhwr, sdky, 
kurbwn [ ijin—ijs (gurdyv) ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY [ guir—gurU ny 
[ kuslu—Awnμd [ srb—swrIAW [ ieCw—murwdW [ jlny—jlin, sVn, eIrKw, swVw [ 
icrI—icr qoN [ ivCuMinAw—ivCuVy hoey [ hrK—^uSI [ qy—qoN [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN gux-hIn sW, mYN inAwsrw sW (gurU dI ikrpw nwl mYN pRBU dI) srn Aw 
ipAw hW [ (aus) gurU qoN sdky jWdw hW bilhwr jWdw hW kurbwn jWdw hW, ijs ny (myry ihrdy 
ivc pRBU dw) nwm p`kw kr id`qw hY [ 

gurU ny (ijs iksy ƒ BI prmwqmw dw) nwm id`qw (aus dy AMdr) Awqmk Awnμd bx igAw, 
(aus dIAW) swrIAW murwdW pUrIAW ho geIAW; (gurU ny aus dy AMdroN) swVw imtw id`qw, (aus 
dy AMdr) TMF pY geI, auh (pRBU qoN) icrW dw ivCuiVAw hoieAw (muV) iml ipAw [ 

(hy BweI! ijs ny BI gurU dI srn pY ky) bVw Awnμd pYdw krn vwly hir-gux gwxy SurU kIqy, 
aus dy AMdr At`l Awqmk Afolqw dIAW ^uSIAW qy Awnμd bx gey [ nwnk bynqI krdw 
hY—hy BweI! prmwqmw dw (Aijhw) nwm pUry gurU pwsoN (hI) imldw hY [4[2[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੁਣ ਝੁਣੋ ਸਬਦ ੁ ਅਨਾਹਦੁ ਿਨਤ ਉਿਠ ਗਾ ਈਐ ਸੰਤਨ ਕੈ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿ ਭ ਦੋਖ 
ਿਬਨਾਸਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਗੁਰ ਮੰਤਨ ਕੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਅਿਮਉ ਪੀਜੈ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਅਰਾਧੀਐ ॥ 



 

ਜੋਗ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਿਕਿਰਆ ਲਿਗ ਚਰਣ ਕਮਲਹ ਸਾਧੀਐ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਦ ਇਆ ਲ ਮੋਹਨ ਦੂਖ ਸਗਲੇ 
ਪਰਹਰੈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਤਰੈ ਸਾ ਗਰੁ ਿਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਨਰਹਰੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 925} 
pdArQ:- ruxJuxo—rux Juxu {rux—brIk gwvx dI Awvwz [ Juxu—JWjrW dy Cxkx dI 
Awvwz} imTI imTI sur [ ruxJuxo sbdu—imTI imTI sur vwlw Sbd [ Anwhdu—ibnw vjwey 
v`jx vwlw, iek-rs, lgwqwr [ auiT—au~T ky, Awhr nwl [ gweIAY—gwieAw jwxw 
cwhIdw hY [ sMqn kY—sMqn kY Gir, swD sMgiq ivc [ iklivK—pwp [ siB—swry [ 
jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ gur mMqn kY—gurU dI bwxI dI rwhIN [ 

lIjY—ilAw jwxw cwhIdw hY [ Aimau—AMimRqu, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pIjY—
pIxw cwhIdw hY [ rYix—rwq [ jog—jog dy swDn [ dwn—dwn-puMn [ lig—l`g ky [ 
swDIAY—swDn kIqw jWdw hY [ 

Bwau—pRym [ prhrY—dUr kr dyNdw hY [ qrY—pwr lμG jWdw hY [ swgru—(sMswr-) smuMdr 
[ nrhrY—prmwqmw ƒ [1[ 

ArQ:- hy BweI! in`q Awhr nwl swD sMgiq ivc jw ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI imTI 
imTI sur vwlI bwxI iek-rs gwvxI cwhIdI hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm swry pwpW qy 
AYbW dw nws krn vwlw hY, ieh hir-nwm gurU dI is`iKAw auqy qur ky jpxw cwhIdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, Awqmk jIvn dyx vwlw hir nwm-jl pIxw 
cwhIdw hY, idn rwq prmwqmw dw AwrwDn krnw cwhIdw hY [ pRBU dy sohxy crnW ivc juV ky 
(mwno) AnykW jog-swDnW dw AnykW dwn-puMnW dw AnykW AijhIAW hor ikirAwvW dw swDn ho 
jWdw hY [ 

hy BweI! dieAw dy somy mohn-pRBU dw ipAwr pRBU dI BgqI swry du`K dUr kr dyNdI hY [ nwnk 
AwKdw hY—hy BweI! mwlk-pRBU ƒ ismr ky mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[ 

ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸਮਰਣੁ ਭਗਤ ਗਾਵਿਹ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਪਾਏ 
ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨੁ ਿਮਿਲਆ ਦੂਖ ਹਿਰਆ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਿਖਆ ॥ ਹਿਰ ਚਰ ਣ 
ਲਾਗਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾ ਗਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਭਾਿਖਆ ॥ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਚਤਵੈ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਏਕੁ 
ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਆ ਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਕਰੀ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 925} 
pdArQ:- suK swgr—hy suKW dy smuMdr! gwvih—gWdy hn {bhu-vcn} [ And mMgl—
AnykW suK qy ^uSIAW [ lwgy—lwig, l`g ky [ Gnyry—AnykW, bhuq [ suK inDwnu—suKW dw 
^zwnw [ hirAw—dUr ho jWdw hY [ pRiB—pRBU ny [ BRmu—vihm, Btkx [ rsnw—jIB 
(nwl) [ BwiKAw—aucwirAw, jipAw [ icqvY—cyqy krdw hY [ idRstI—nzrIN [2[ 

ArQ:- hy suKW dy smuMdr goibMd! (qyry) Bgq (qyrw) ismrn (krdy hn), qyry gux gWdy hn; 



 

gurU dI crnIN l`g ky auhnW ƒ AnykW Awnμd ^uSIAW qy suK pRwpq ho jWdy hn [ 

(hy BweI! ijs ƒ gurU iml pYNdw hY aus ƒ) suKW dw ^zwnw hir-nwm iml jWdw hY [ pRBU ny 
ikrpw kr ky ijs mnu`K dI (du`K AwidkW qoN) r`iKAw kIqI, aus dy swry du`K inivrq ho gey [ 
hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dy crnW ivc juV igAw, ijs ny prmwqmw dw nwm AwpxI 
jIB nwl aucwrnw SurU kr id`qw, aus dw hryk iksm dw Brm-vihm qy fr dUr ho igAw [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU ny ikrpw kIqI, aus ƒ pUrw gurU iml 
ipAw, auh mnu`K (iPr) iek prmwqmw ƒ hI cyqy krdw rihMdw hY iek prmwqmw (dy guxW) ƒ 
hI gWdw rihMdw hY, iek prmwqmw hI aus ƒ hr QW v`sdw nzr AwauNdw hY [ 

ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਪਰ੍ਭ ਸਾਧ ਜ ਨ ਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭੂ ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧੋ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ ਦਇਆਲ ਦੁਖ ਹਰ ਸਰਿਣ ਦਾਤਾ ਸਗਲ ਦੋਖ ਿਨਵਾਰਣੋ ॥ ਮੋਹ ਸੋ ਗ ਿਵਕਾਰ 
ਿਬਖੜੇ ਜਪਤ ਨਾਮ ਉਧਾਰਣੋ ॥ ਸਿ ਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਪ ਰ੍ ਭੂ ਮੇਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਭ ਰੇਣ ਥੀਵਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਮਇਆ ਕੀਜੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 926} 
pdArQ:- imil rhIAY—imly rihxw cwhIdw hY [ imil—iml ky [ sunIAY—suxnw cwhIdw hY 
[ dwmodr—{dwm—r`sI [ audr—pyt [ qVwgI [} prmwqmw [ mwDo—{mw-Dv [ mwieAw 
dw pqI} prmwqmw [ gunIAY—guxW dw [ 

dieAwl—dieAw dw Gr [ duK hr—du`KW dw nws krn vwlw [ sgl—swry [ doK—pwp [ 
invwrxo—dUr krn vwlw [ sog—Zm [ ibKVy—AOKy [ auDwrxo—bcwx vwlw [ 

siNB—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ ryx—crn-DUV [ QIvw—QIvW, mYN ho 
jwvW [ pRB—hy pRBU! mieAw—dieAw [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl krW [3[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dy BgqW dI sMgiq ivc iml ky rihxw cwhIdw hY, Bgq-jnW ƒ iml ky 
prmwqmw dw kIrqn suxnw cwhIdw hY [ hy BweI! dieAw dy somy dwmodr mwieAw dy pqI pRBU 
dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ 

hy BweI! pRBU dieAw dw somw hY, du`KW dw nws krn vwlw hY, srn-jog hY, sB ƒ dwqW dyx 
vwlw hY, swry pwpW dw nws krn vwlw hY [ hy BweI! nwm jpx vwilAW ƒ auh pRBU moh sog 
Aqy AOKy ivkwrW qoN bcwx vwlw hY [ 

hy myry pRBU! swry jIv qyry (pYdw kIqy hoey hn), imhr kr, mYN sBnW dy crnW dI DUV bixAw 
rhW [ nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! dieAw kr, mYN qyrw nwm jp jp ky Awqmk jIvn 
hwsl krdw rhW [3[ 

ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਭਗਤ ਜਨਾ ਅਪਣੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰਹ ਏਕੋ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ ਿਧਆਇ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਤਰੇ ਭਵਜਲ ਰ ਹੇ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣਾ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਿਲ ਆਣ ਕੀਰਤਨੁ 



 

ਪਰ੍ਭ ਲਗਾ ਮੀਠਾ ਭਾਣਾ ॥ ਸਭ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਿਮਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਰਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ 
ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਦੂਖ ਿਵਸੂਿਰਆ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 926} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ lwey—lwie, lw ky [ ismrh—AwE, AsI ismrIey {vrqmwn 
kwl, au~qm purK, bhu-vcn} [ iDAwey—iDAwie, iDAwie ky, iDAwn Dr ky [ 

qry—pwr lμG gey [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ rhy—mu`k gey [ Awvx jwxw—jMmxw mrnw [ 
kilAwx—suK-Awnμd [ pRB Bwxw—pRBU dw Bwxw, pRBU dI rzw [ 

sB ieC—hryk murwd [ puMnI—pUrI ho geI [ imly siqgur—ijhVy mnu`K gurU ƒ iml pey [ 
pRB—pRBU ny [ ivsUirAw—ivsUry, Jory [4[ 

ArQ:- (hy BweI! sdw qoN hI) pRBU ny Awpxy crnW ivc joV ky Awpxy BgqW dI r`iKAw kIqI 
hY [ so, hy BweI! iek hir-nwm dw iDAwn Dr ky, AwE, AsI BI A`Ty phr Awpxy pRBU ƒ 
ismrdy rhIey [ 

(hy BweI! AnykW jIv) aus pRBU dw iDAwn Dr ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey, (auhnW dy) 
jnm mrn (dy gyV) mu`k gey [ hy BweI! pRBU dI is&iq-swlwh kridAW auhnW dy AMdr sdw 
suK-Awnμd bixAw irhw, auhnW ƒ pRBU dI rzw im`TI l`gx l`g peI [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! ijhVy mnu`K pUry gurU ƒ iml pey, auhnW dI hryk murwd pUrI 
ho geI, auhnW dI hryk Aws pUrI ho geI; ijnHW ƒ pRBU ny Awp (Awpxy crnW ivc) imlw 
ilAw, auhnW ƒ koeI du`K koeI Jory muV nhIN ivAwpdy [4[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਛੰਤ ॥ ਸਲੋ ਕੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਪ ਰ੍ ਭੁ 
ਆਰਾਧੀਐ ਿਬਪਿਤ ਿਨਵਾਰਣ ਰਾਮ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਪਿਤ ਿਨਵਾਰਣੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ 
ਜੀਉ ॥ ਸਦ ਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਐ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋ ਇ ਜੀਉ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਆ ਇਕ ਿਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਿਦਨ ਸਭਾਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ ਕਿਰ 
ਸੇਵ ਸੇਵ ਕ ਿਦਨਸੁ ਰੈਣੀ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖਹ ਦਾਤੇ ਪਰਗਾਸੁ ਮਿਨ 
ਤਿਨ ਹੋਇ ਜ ੀਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 926} 
pdArQ:- sloku [ crn kml—(gurU dy) sohxy crn [ srxwgqI—srx-AwgqI, srn Aw 
ky [ mMgl—^uSI [ gux gwm—gux gwauxy [ AwrwDIAY—AwrwDnw cwhIdw hY [ ibpiq—
ibpqw [ invwrx—dUr krn vwlw [1[ 

CMqu [ ismrIAY—ismrnw cwhIdw hY [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI 
qil, DrqI dy ql auqy, AwkwS ivc, pulwV ivc [ pUir rihAw—ivAwpk hY [ inmK—A`K 
Jmkx ijqnw smw [ mnhu—mn qoN [ sBwgy—BwgW vwly [ jgdIsrY—jgq dy, eISr dy, 
jgq dy mwlk dy [ srb gux—swry gux, swrI vifAweI, swrI imhr [ syv syvk—syvkW 



 

vwlI syvw [ rYxI—rwq [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ bil jwie—sdky 
jWdw hY [ suKh dwqy—suK dyx vwly qoN [ prgwsu—(shI Awqmk jIvn dw) cwnx [ min—
mn ivc [ qin—qn ivc [1[ 

ArQ:- sloku [ (hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy) sohxy crnW dI srn Aw ky (prmwqmw dy) 
gux gWdy hn, (auhnW dy ihrdy ivc sdw) Awnμd suK bxy rihMdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy 
BweI! prmwqmw dw AwrwDn krnw cwhIdw hY, prmwqmw (hryk) ibpqw dUr krn vwlw hY 
[1[ 

CMq [ (hy BweI!) prmwqmw hI (jIvW dI hryk) ibpqw dUr krn vwlw hY, aus qoN ibnw hor 
koeI (ieho ijhI smrQw vwlw) nhIN hY [ (hy BweI!) sdw hI sdw hI prmwqmw dw ismrn 
krnw cwhIdw hY; jl ivc, DrqI ivc, AwkwS ivc (hr QW) auh prmwqmw hI mOjUd hY [ 

hy BweI! auh prmwqmw jl ivc DrqI ivc pulwV ivc (hr QW) ivAwpk hY A`K dy Jmkx 
ijqny smyN vwsqy BI auh pRBU swfy mn qoN Bu`lxw nhIN cwhIdw [ auh idn BwgW vwly (smJo, 
jdoN swfw mn) gurU dy crnW ivc juiVAw rhy, (pr ieh swfy Awpxy v`s dI g`l nhIN, ieh 
qdoN hI huMdw hY jdoN) aus jgq dy mwlk pRBU dI imhr (hovy) [ 

hy BweI! idn rwq syvkW vWg aus pRBU dI syvw-BgqI kirAw kr; jo kuJ aus ƒ BwauNdw hY 
auhI (jgq ivc) ho irhw hY [ nwnk qW aus suK-dwqy pRBU qoN sdky jWdw hY, (aus dI imhr 
nwl hI swfy) mn ivc qn ivc (shI Awqmk jIvn dw) cwnx ho skdw hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਖ ੀ ਿਬਨਸੀ ਦੁਤੀਆ ਸੋ ਚ ॥ ਨਾਨਕ ਟ ੇ ਕ ਗਪਾਲ ਕੀ ਗੋਿਵ ੰਦ ਸੰਕਟ 
ਮੋਚ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਭੈ ਸੰਕਟ ਕਾਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ਦਇਆਲ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਨੰਦ ਗਾਏ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨਾ 

ਨਾਥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਅਚੁਤ ਪੁਰਖੁ ਏਕੋ ਿਤਸਿਹ ਿ ਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਕਰ ਚਰਨ ਮਸਤਕੁ 
ਮੇਿਲ ਲੀਨੇ ਸਦਾ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਗਰ੍ਹੁ ਥਾਨੁ ਿਤਸ ਕਾ ਤਨੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੀਉ ॥ ਸਦ 
ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 926} 
pdArQ:- ismrq—ismridAW [ ibnsI—mu`k geI [ duqIAw—dUjI, hor hor [ soc—
icMqw-i&kr [ tyk—Awsrw [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—   o  Aqy   u [ 
Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ sMkt—du`K klyS [ moc—nws krn 
vwlw [1[ 

CMqu [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ dInwnwQ—kmzorW dw rwKw [ pRiqpwl—pwlxhwr 
[ Acuq—{Acu`q [ ÁXu-To fall, if`g pYxw} kdy nwh if`gx vwlw, AibnwSI [ iqsih—
{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ isau—nwl [ rMgu—pRym 
[ kr—h`Q {bhu-vcn} [ msqk—m`Qw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ igRhu—Gr [ bil jwie—sdky jWdw hY [2[ 



 

ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ny swry sMkt dUr krn vwly goibMd gopwl dw Awsrw ilAw, 
prmwqmw dw nwm ismridAW aus dw mn suKI ho igAw aus dw qn suKI ho igAw (ikauNik pRBU 
dI Xwd qoN ibnw aus dw) hor hor sB icMqw-i&kr dUr ho igAw [1[ 

CMqu [ hy BweI! ijs mnu`K ny dInW dy nwQ pwlxhwr hrI pRBU dy gux gwxy SurU kIqy, dieAw 
dy somy nwrwiex ny aus dw swry fr qy du`K-klyS k`t id`qy [ 

hy BweI! sB ƒ pwlx vwlw AibnwSI isr& Akwl purK hI hY, ijs mnu`K dw ipAwr aus 
nwl bx igAw, ijs ny Awpxy h`Q Awpxw m`Qw aus dy crnW au~qy r`K id`qw, pRBU ny aus ƒ 
Awpxy nwl joV ilAw, (mwieAw dy h`ilAW vloN auh) sdw hr vyly sucyq rihx l`g ipAw [ 

hy BweI! (swfI ieh) ijMd (swfw ieh) srIr, Gr, QW, qn, jobn Aqy Dn-mwl sB kuJ aus 
prmwqmw dw hI id`qw hoieAw hY [ auh pRBU swry jIvW dw pwlx vwlw hY [ nwnk aus qoN sdw 
hI sdky jWdw hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਵਿਖਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਪਕੜੀ ਟੇਕ ਏਕ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਖੈ 
ਿਨਦਾਨ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਰਖਕੋ ਅੰਚਿਲ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗੁ ਜੀਉ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਦਇਆਲ 
ਦੇਵ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆ ਗੁ ਜੀਉ ॥ ਇਕ ਓ ਟ ਕੀਜੈ ਜੀਉ ਦੀਜੈ ਆਸ ਇ ਕ ਧਰਣੀਧਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗੇ 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਭੁ ਤਰੈ ॥ ਜਨਮ ਮ ਰ ਣ ਿਬਕਾਰ ਛੂਟੇ ਿਫਿਰ ਨ ਲਾਗੈ ਦਾਗੁ ਜੀਉ ॥ ਬਿਲ 
ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਿਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 926-927} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ aucrY—aucwrdw hY [ tyk—Awsrw [ rKY—r`iKAw krdw hY 
[ indwn—AMq ƒ [ 

CMqu [ suAwmI—mwlk [ rKko—r`iKAk, rwKw [ qw kY AMcil—aus dy p`ly nwl [ jIau—hy 
jI! hy BweI! Bju—Bjn kr [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ miq—isAwxp [ jIau—
ijMd, Awpxw Awpw [ DrxI DrY—DrxI-Dr dI, DrqI dy Awsry pRBU dI [ sMgy—sMig [ 
rMgy—rMig [ sBu—swrw [ qrY—pwr lμG jWdw hY [ CUty—mu`k gey [ iQru—sdw leI kwiem 
[ sohwgu—pqI vwlw shwrw [3[ 

ArQ:- hy nwnk! ijhVw mnu`K AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm aucwrdw rihMdw hY, goibMd 
dy gux ibAwn krdw rihMdw hY, sdw iek prmysr dw Awsrw leI r`Kdw hY, prmwqmw Aw^r 
aus dI r`iKAw krdw hY [1[ 

CMqu [ hy BweI! auhI mwlk-pRBU hI (AsW jIvW dw) rwKw hY, sdw aus dy lV l`gw rhu [ 
Awpxy mn dI isAwxp C`f dyh, gurU dI sMgiq ivc itk ky aus dieAw-dy-Gr pRBU dw Bjn 
kirAw kr [ 

hy BweI! isr& iek prmwqmw dw Awsrw lYxw cwhIdw hY, Awpxw Awp ausdy hvwly kr dyxw 
cwhIdw hY, swrI isRStI dy Awsry aus pRBU dI hI Aws r`KxI cwhIdI hY [ ijhVw mnu`K gurU dI 



 

sMgiq ivc rih ky prmwqmw dy nwm dy ipAwr ivc itikAw rihMdw hY, auh mnu`K sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ aus mnu`K dy jnm mrn dy gyV aus dy ipCly kIqy swry kukrm 
mu`k jWdy hn, muV kdy aus ƒ ivkwrW dw dwZ nhIN l`gdw [ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw pqI vwlw shwrw sdw (jIvW dy isr auqy) kwiem rihMdw hY, nwnk 
aus srb-gux-BrpUr srb-ivAwpk pRBU qoN sdky jWdw hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥ ਨਾਥ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਿਰਆ ਨਾਨਕ 
ਿਲਿਖਆ ਮਾਥ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਸਗਲ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ਿਮਿਲਆ ਿਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ਜੀਉ ॥ ਅਨਦੁ 
ਭਇਆ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਿ ਗਰ੍ਿ ਹ ਪਰ੍ਗਟੇ ਪਰ੍ਭ ਆਇ ਜੀਉ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਲਾਲ ਆਏ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਏ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ 
ਿਕਆ ਗਣਾ ॥ ਬੇਅੰਤ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਹ ਜ ਦਾਤਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਣਾ ॥ ਆਪੇ ਿਮਲਾਏ ਗਿਹ ਕੰਿ ਠ 
ਲਾਏ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਕਰਤੇ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ 
॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 927} 
pdArQ:- Aru—Aqy [ sgl—swry [ mnorQ—mn dIAW murwdW [ mwQ—m`Qy auqy [1[ 

CMqu [ ieC—murwdW [ puMnIAw—pUrIAW ho geIAW [ inrMjn—inr-AMjn, inrlyp [ rwie—
pwiqSwh [ igRih—(ijs dy) ihrdy-Gr ivc [ Awie—Aw ky [ purib kmwey—pUrbly jnm 
ivc ijs ny cMgy krm kIqy [ qw kI—aus (prmwqmw) dI [ aupmw—vifAweI [ gxw—gxW, 
mYN d`sW [ shj—Awqmk Afolqw [ rsnw—jIB nwl [ kvn gux—ikhVy ikhVy gux? 
Bxw—BxW, mYN aucwrW [ 

Awpy—Awp hI [ gih—PV ky [ kMiT—gl nwl [ jwie—QW, Awsrw [ krqy—krqwr qoN 
[4[ 

ArQ:- hy nwnk! (dunIAw dy pRis`D cwr pdwrQ) Drm ArQ kwm Aqy moK dw mwlk pRBU 
Awp hY [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy lyK iliKAw hoieAw hovy (aus ƒ auh pRBU Aw imldw hY Aqy) 
aus dy swry mnorQ pUry ho jWdy hn [1[ 

CMqu [ hy BweI! inrlyp pRBU-pwiqSwh (jdoN dw) mYƒ imilAw hY, myrIAW swrIAW murwdW 
pUrIAW ho geIAW hn [ 

hy v`fy BwgW vwly s`jxo! ijs mnu`K dy ihrdy-Gr ivc pRBU jI Aw v`sdy hn, ausdy AMdr 
Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ pr, hy BweI! aus dy ihrdy-Gr ivc sohxw pwiqSwh Aw 
ky v`sdw hY ijs ny pUrbly jnm ivc nyk krm kmwey huMdy hn [ mYN aus pRBU dI koeI 
vifAweI krn-jog nhIN hW [ auh byAMq hY, swry guxW nwl BrpUr hY, Awqmk Afolqw dy 
Awnμd b^Sx vwlw hY [ mYN AwpxI jIB nwl aus dy ikhVy ikhVy gux ibAwn krW? 

hy BweI! auh Awp hI (iksy vfBwgI ƒ Awpxy crnW ivc) joVdw hY, aus ƒ PV ky Awpxy gl 



 

nwl lWdw hY [ hy BweI! aus pRBU qoN ibnw hor koeI (myrw) shwrw nhIN [ nwnk sdw aus 
krqwr qoN sdky jWdw hY, auh sBnW jIvW ivc ivAwpk hY [4[4[ 

ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਣ ਝੁੰਝਨੜਾ ਗਾਉ ਸਖੀ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਵਹੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੁ ਮ ਸੇਿਵ ਸਖੀ 
ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 927} 
not:- krqwrpur swihb vwlI ‘bIV’ ivc Aqy Cwpy dIAW bIVW ivc ies ‘CMq’ dIAW isr& 
iehI do qukW hn [ 

pdArQ:- rx—ju`D [ JuMJnw—ij`qxw [ rx JuMJnVw—auh sohxw gIq ijs nwl ies jgq 
dI rx-BUmI ivc ibbyk dI sYnw moh dI sYnw ƒ ij`q ley, prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq 
[ sKI—hy shylIho! siqguru syiv—gurU dI srn pvo [ min—mn ivc [ icMidAVw—
icqivAw hoieAw [ 

ArQ:- hy shylIho! hy sqsMgIE! iek prmwqmw dw iDAwn Dro; pRBU dI is&iq-swlwh dw 
(auh) sohxw gIq gwvo (ijs dI brkq nwl ivkwrW dw twkrw kr sko) [ hy shylIho! gurU dI 
srn pvo, (ies qrHW ivkwrW dy twkry qy ij`q pRwpq krn dw ieh) mn-ie`Cq Pl pRwpq kr 
lvogIAW [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਰੁਤੀ ਸਲੋਕੁ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਿਰ ਬੰਦਨ ਪਰ੍ਭ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਬਾਛਉ ਸਾਧਹ 
ਧੂਿਰ ॥ ਆਪ ੁਿਨਵਾਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਉ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ ਿਕਲ ਿਵਖ ਕਾਟ ਣ ਭੈ ਹਰਣ ਸੁ ਖ 

ਸਾਗਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦੁਖ ਭੰਜਨੋ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ਿਧਆਇ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਜਸੁ ਗਾਵਹੁ 
ਵਡਭਾ ਗੀਹੋ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਵੰਤ ਜੀਉ ॥ ਰੁਤੀ ਮਾਹ ਮੂਰਤ ਘੜੀ ਗੁਣ ਉਚਰਤ ਸੋਭਾਵ ੰਤ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਿਤਨ ਕਾ ਿਜਨੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਨ ਤੁਿਲ ਿਕਿਰਆ ਹਿਰ ਸਰਬ ਪਾਪਾ ਹੰਤ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਸਮਿਰ 
ਜੀਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਤ ਜੀਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 927} 
pdArQ:- bMdn—nmskwr [ bwCau—bwCauN, mYN mMgdw hW [ swDh DUir—sMq jnW dI crn 
DUV [ Awpu—Awpw-Bwv [ invwir—dUr kr ky [ Bjau—BjauN, mYN jpdw hW [ BrpUir—
srb-ivAwpk [1[ 

iklivK—pwp [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ suK swgr—suKW dw smuMdr [ duK 
BMjno—du`KW dw nws krn vwlw [ nIq—in`q, sdw [2[ 

CMqu [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ vfBwgIho—hy v`fy BwgW vwilE! BgvMq—Bgvwn [ 
ruqI—ruqW [ mwh—mhIny [ mUrq—muhUrq {l&z ‘mUrq’ Aqy ‘mUriq’ dw &rk cyqy r`Ko} do 
GVIAW ijqnw smw {ieQy l&z ‘mUrq’ bhu-vcn hY} [ aucrq—aucwridAW [ soBwvMq—soBw 
vwly [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ DMin—BwgW vwly [ qy—auh {bhu-vcn} [ 



 

iek min—iek mn dI rwhIN, iekwgR-mn ho ky [ s&l—kwmXwb [ quil—brwbr [ 
ikirAw—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ pwpw hMq—pwpW dw nws krn vwlw [ ismir—ismr ky 
[ jIvw—jIvW, mYN jIaUNdw hW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ rhMq—rih jWdw hY [1[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pwrbRhm pRBU ƒ nmskwr kr ky mYN (aus dy dr qoN) sMq 
jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW, Aqy Awpw-Bwv dUr kr ky mYN aus srb-ivAwpk pRBU dw nwm 
jpdw hW [1[ 

pRBU pwiqSwh swry pwp k`tx vwlw hY, swry fr dUr krn vwlw hY, suKW dw smuMdr hY, grIbW 
auqy dieAw krn vwlw hY, (grIbW dy) du`K nws krn vwlw hY [ hy nwnk! aus ƒ sdw 
ismrdw rhu [2[ 

CMqu [ hy v`fy BwgW vwilE! prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy irhw kro [ hy Bgvwn! 
(myry auqy) imhr kr (mYN BI qyrw js gWdw rhW [ hy BweI! ijhVIAW ru`qW, ijhVy muhUrq, 
ijhVIAW GVIAW prmwqmw dy gux aucwridAW bIqx, auh smy soBw vwly huMdy hn [ 

hy BweI! ijhVy bMdy prmwqmw dy guxW dy ipAwr-rMg ivc rMgy rihMdy hn, ijnHW bMidAW ny 
iek-mn ho ky prmwqmw dw ismrn kIqw hY, auh bMdy BwgW vwly hn [ hy BweI! (ismrn dI 
brkiq nwl) ijnHW ny prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw hY auhnW dw mnu`Kw jIvn kwmXwb 
ho igAw hY [ 

hy BweI! prmwqmw (dw nwm) swry pwpW dw nws krn vwlw hY, koeI puMn-dwn koeI Dwrimk 
krm hir-nwm ismrn dy brwbr nhIN hn [ nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! prmwqmw dw 
nwm ismr ky mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ (ismrn dI brkq nwl) jnm mrn (dy 
gyV) mu`k jWdy hn [1[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਉਦਮੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੋ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਕਥਨੀ ਸਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਅਧਾਰ ॥੧॥ ਸੰਤ ਸਰਿ ਣ ਸਾਜਨ ਪਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਿਸਮਿਰ ਅਨੰਤ ॥ ਸੂ ਕੇ ਤੇ ਹਿਰਆ ਥੀਆ ਨਾਨਕ ਜਿਪ 
ਭਗਵ ੰਤ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਰੁਿਤ ਸਰਸ ਬਸੰਤ ਮਾਹ ਚੇਤੁ ਵੈਸਾਖ ਸੁਖ ਮਾਸੁ ਜ ੀਉ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾਹੁ 
ਿਮਿਲਆ ਮਉਿਲਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਸੁ ਜੀਉ ॥ ਘਿਰ ਨਾਹੁ ਿਨਹਚਲੁ ਅਨਦੁ ਸਖੀਏ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਫੁਿਲਆ 
॥ ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਬੇਤਾ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਅਮੁਿਲਆ ॥ ਵਡਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਦੁਖੁ ਗਵਾਇਆ ਭਈ 
ਪੂਰਨ ਆਸ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਣ ਤੇਰੀ ਿਮਟੀ ਜ ਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 927-
928} 
pdArQ:- audmu—(all-energy, ijs ivc ikqy rqw BI Awls nwh hovy) [ Agmu—AphuMc 
[ Agocro—Agocru {A-go-cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI rwhIN phuMc nwh ho sky [ 
kQnI sw—kQnI sw (kQW), mYN auh bol bolW [ quDu—qYƒ [ ADwr—Awsrw [1[ 



 

swjn—hy s`jxo! prhu—pey rho [ ismir—ismr ky [ qy—qoN [ jip—jp ky [2[ 

CMqu [ srs—rs vwlI, rsIlI, suAwdlI [ mwsu—mhInw [ nwhu—nwQ, Ksm [ mauilAw—
iKV ipAw [ swsu—swh [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
sKIey—hy shylIey! suGVu—sohxI GwVq vwlw [ byqw—(sB kuJ) jwxn vwlw [ vfBwig—
v`fI iksmq nwl [ qRws—fr [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM au~dm-srUp hYN (qyry ivc rqw BI Awls nhIN hY), qUM AphuMc hYN, igAwn-
ieMidRAW dI qyry qk phuMc nhIN; mYN qyry sohxy crnW qy nmskwr krdw hW [ hy pRBU! (imhr 
kr) mYN (sdw) auh bol bolW jo qYƒ cMgw l`gy [ qyrw nwm hI nwnk dw Awsrw bixAw rhy 
[1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy s`jxo! gurU-sMq dI srn pey rho [ (gurU dI rwhIN) byAMq mwlk-pRBU 
ƒ ismr ky, Bgvwn dw nwm jp ky (mnu`K) su`ky qoN hrw ho jWdw hY [2[ 

CMqu [ (hy s`jxo! ijs mnu`K ƒ) pRBU-Ksm iml pYNdw hY, aus dw mn aus dw qn aus dw 
(hryk) swh ^uSI nwl mihk auTdw hY, aus ƒ bsMq dI ruiq Awnμd-dwiek pRqIq huMdI hY, aus 
vwsqy mhInw cyq aus vwsqy vYswK dw mhInw suKW nwl BrpUr ho jWdw hY [ 

hy shylIey! ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU-pqI dy sohxy crn Aw v`sx, aus dw ihrdw 
iKV pYNdw hY; ijs ihrdy-Gr ivc sdw kwiem rihx vwlw pRBU-pqI Aw v`sy, auQy sdw Awnμd 
bixAw rihMdw hY [ hy shylIey! auh pRBU suMdr hY, sohxw hY, sujwn hY, (sB dy idl dI) jwxn 
vwlw hY [ aus goibMd dy gux iksy mu`l qoN nhIN iml skdy [ 

hy shylIey! ijs jIv-iesqRI ny cMgI iksmq nwl aus dw imlwp pRwpq kr ilAw, aus ny 
Awpxw swrw du`K dUr kr ilAw, aus dI hryk Aws pUrI ho geI [ nwnk (BI aus dy dr qy) 
bynqI krdw hY (qy AwKdw hY—hy pRBU! ijhVw BI jIv) qyrI srn Aw igAw, (aus dy idloN) 
mOq dw sihm dUr ho igAw [2[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਸਾ ਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨੁ ਭਰ੍ਿਮ ਮੁਈ ਕਰਤੀ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਧੀਆ ਨਾਨਕ ਕਰਮਿਹ 
ਲੇਖ ॥੧॥ ਜੋ ਭਾਣੇ ਸੇ ਮੇਿਲਆ ਿਵਛੋੜੇ ਭੀ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾ ਗਤੀ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ 
॥੨॥ ਛ ੰਤੁ ॥ ਗਰ੍ੀਖਮ ਰ ੁ ਿ ਤ ਅਿਤ ਗਾ ਖੜੀ ਜੇਠ ਅ ਖਾ ੜੈ ਘਾਮ ਜ ੀਉ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਿਬਛੋਹੁ ਦੁਹਾਗਣੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ 
ਕਰੀ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ ਨ ਹ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਆਵੈ ਮਰਤ ਹਾਵੈ ਮਹਾ ਗਾਰਿਬ ਮੁਠੀਆ ॥ ਜਲ ਬਾਝੁ ਮਛੁਲੀ 
ਤੜਫੜਾਵੈ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਰੁਠੀਆ ॥ ਕਿਰ ਪਾਪ ਜੋਨੀ ਭੈ ਭੀਤ ਹੋਈ ਦੇਇ ਸਾ ਸਨ ਜਾਮ ਜੀਉ ॥ 

ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਓਟ ਤੇਰੀ ਰਾਖੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 928} 
pdArQ:- BRim—Btk Btk ky [ mueI—Awqmk mOqy mr geI [ koml bMDn—moh dIAW 
nwzk PwhIAW [ krmih lyK—kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [1[ 



 

Bwxy—Bw gey, cMgy l`gy [ sy auh—{bhu-vcn} [ srxwgqI—srx pey rho [ jw kw—ijs 
(pRBU) dw [2[ 

CMqu [ gRIKm—grmI [ gwKVI—AOKI [ AKwVY—hwV ivc [ Gwm—grmI, huMm [ ibCohu—
ivCoVw [ pRym ibCohu—pRym dI AxhoNd [ duhwgxI—mMd-Bwgx jIv-iesqRI ƒ [ n krI—nhIN 
krdw [ idRsit—ingwh [ 

hwvY—hwhuky ivc [ gwrib—AhMkwr ivc [ muTIAw—lu`tI jWdI hY [ sMig—nwl [ ruTIAw—
pRBU-pqI vloN ru`sI rihMdI hY [ kir—kr ky [ jonI—jUnW ivc [ BY BIq hoeI—frI hoeI, 
GbrweI hoeI [ dyie—dyNdw hY {iek-vcn} [ jwm—jm [ pUrn kwm—hy kwmnw pUrI krn 
vwly! [3[ 

ArQ:- hy nwnk! gurU dI sMgiq qoN vWjI rih ky hor hor AnykW krm krdI hoeI jIv-iesqRI 
(mwieAw dy moh ivc) Btk Btk ky Awqmk mOq shyV lYNdI hY [ Awpxy kIqy krmW dy 
sMskwrW Anuswr auh jIv-iesqRI mwieAw dy moh dIAW koml PwhIAW ivc b`JI rihMdI hY [1[ 

hy nwnk! ijhVy jIv pRBU ƒ cMgy l`gx l`g pYNdy hn, auhnW ƒ auh Awpxy crnW ivc joV 
lYNdw hY, (Awpxy crnW qoN) ivCoVdw BI Awp hI hY [ (ies vwsqy, hy BweI!) aus pRBU dI srn 
pey rihxw cwhIdw hY ijs dw bhuq v`fw qyj-prqwp hY [2[ 

CMqu [ (hy shylIey! ijvyN) grmI dI ru`q bVI krVI huMdI hY, jyT hwV ivc bVI Du`p pYNdI hY 
(ies ru`qy jIA jMq bhuq AOKy huMdy hn, iqvyN ijs) mMdy BwgW vwlI jIv-iesqRI vl pRBU-pqI 
ingwh nhIN krdw aus ƒ pRym dI AxhoNd swVdI hY [ 

ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI nhIN id`sdw, auh hwhuky lY lY mrdI rihMdI hY, (mwieAw dy) 
AhMkwr ivc auh Awpxw Awqmk jIvn lutw bYTdI hY [ mwieAw dy moh ivc PsI hoeI auh 
pRBU-pqI vloN ru`sI rihMdI hY (qy sdw ieauN qVPdI rihMdI hY, ijvyN) pwxI qoN ibnw m`CI 
qVPdI hY [ 

(hy shylIey! ijhVI jIv-iesqRI) pwp kr kr ky GwbrI rihMdI hY, aus ƒ jmrwj sdw szw 
dyNdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy sB dIAW kwmnw pUrIAW krn vwly! mYN qyrI srn 
AwieAw hW (mYƒ Awpxy crnW ivc joVI r`K) [3[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ੀਤਮੈ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥੧॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਿਹ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮੀਤ ॥ ਚਰਨਹ ਦਾਸੀ ਕਿਰ ਲਈ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਹਤ ਚੀਤ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਰੁਿਤ ਬਰਸੁ ਸੁਹੇਲੀਆ ਸਾਵਣ ਭਾਦਵੇ ਆਨੰਦ ਜੀਉ ॥ ਘਣ 
ਉਨਿਵ ਵੁਠੇ ਜਲ ਥਲ ਪੂਿਰਆ ਮਕਰੰਦ ਜੀਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਿਗਰ੍ਹ ਭਰੇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁ ਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਸਿਭ ਤਰੇ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਰੰਿਗ ਜਾਗੇ ਨਹ ਿਛਦਰ੍ ਲਾਗੇ 



 

ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਸਦ ਬਖਿਸੰਦੁ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਮਿਨ ਭਾਵੰਦੁ ਜੀਉ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 928} 
pdArQ:- srDw—ipAwr, pRym [ sMig—nwl [ ieku iqlu—rqw ijqnw smw BI [ AMqir—
AMdr [ riv rhy—v`isAw rihMdw hY [ shij suBwie—suqy hI, ibnw iksy aucyc dy, ikrq kwr 
krdy iPridAW BI [1[ 

kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ lInI—AwpxI bxw leI [ swjnih—s`jx-pRBU ny 
[ crnh—crnW dI [ ihq—ipAwr [ cIq—ic`q, iDAwn [2[ 

CMqu [ ruiq—mOsm [ brsu—vrKw (dw mOsm) [ suhylIAw—suKdweI [ Gx—b`dl [ 
auniv—nIvyN ho ky, Juk ky [ vuTy—vrHn l`g pey [ mkrMd—sugMDI BirAw jl [ pUirAw—
Br igAw [ srb TweI—sBnIN QweIN [ nv iniD—nO ^zwny [ igRh—Gr [ ismir—ismr 
ky [ smUhw—Fyr [ siB—swry [ 

ipRA rMig—ipAwry dy pRym-rMg ivc [ jwgy—sucyq ho gey [ iCdR—AYb, dwZ [ sd—sdw [ 
bKisMdu—dieAwvwn [ kMqu—ksm [ min—mn ivc [ BwvMdu—ipAwrw l`gx vwlw [4[ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc Awpxy) pRIqm-pRBU nwl ipAwr bxdw hY, 
auh aus (pRIqm qoN ibnw) rqw ijqny smy leI BI nhIN rih skdI [ ibnw iksy aucycy jqn dy 
hI aus dy mn ivc aus dy ihrdy ivc auh pRIqm hr vyly itikAw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! AnykW jnmW qoN cly Aw rhy im`qr s`jx-pRBU ny (ijs jIv-iesqRI dw) h`Q PV ky 
(aus ƒ Awpxw) bxw ilAw, aus ƒ Awpxw hwridk ipAwr dy ky aus ny Awpxy crnW dI dwsI 
bxw ilAw [2[ 

CMqu [ (hy shylIey! ijvyN) vrKw-ru``q bVI suKdweI huMdI hY, swvx BwdroN dy mhIinAW ivc 
(vrKw dy kwrn) bVIAW mOjW bxIAW rihMdIAW hn, b`dl Juk Juk ky vrHdy hn, qlwbW-C`pVW 
ivc, DrqI dy toieAW ivc hr QW sugMDI-BirAw pwxI hI pwxI Br jWdw hY, (iqvyN ijnHW dy 
ihrdy-) Gr prmwqmw dy nwm dy nO ^zwinAW nwl nkw-nkw Br jWdy hn, auhnW ƒ 
prmwqmw sBnIN QweIN id`sx l`g pYNdw hY [ sBnW dy idl dI jwxn vwly mwlk-pRBU dw nwm 
ismr ky auhnW dIAW swrIAW hI kulW qr jWdIAW hn [ 

hy shylIey! ijhVy vfBwgI ipAwry pRBU dy pRym-rMg ivc (itk ky mwieAw dy moh dy h`ilAW 
v`loN) sucyq ho jWdy hn, auhnW ƒ ivkwrW dy koeI dwZ nhIN l`gdy, dieAw dw Gr pRBU sdw 
auhnW auqy qR`üiTAw rihMdw hY [ nwnk bynqI krdw hY—hy shylIey! auhnW ƒ mn ivc sdw 
ipAwrw l`gx vwlw Ksm-pRBU iml pYNdw hY [4[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਆਸ ਿਪਆ ਸੀ ਮੈ ਿ ਫ ਰ ਉ ਕਬ ਪੇਖਉ ਗੋਪਾਲ ॥ ਹੈ ਕੋ ਈ ਸਾਜਨੁ ਸੰਤ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ 
ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਸñਿਤ ਨ ਊਪਜੈ ਿਤਲੁ ਪਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸਾਧ ਹ ਸਰਣਾ ਗਤ ੀ 



 

ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੁਜਾਇ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਰੁਿਤ ਸਰਦ ਅਡੰਬਰੋ ਅਸੂ ਕਤ ਕੇ ਹਿਰ ਿਪਆਸ ਜੀਉ ॥ ਖੋਜੰਤੀ 
ਦਰਸਨੁ ਿਫਰਤ ਕਬ ਿਮਲੀਐ ਗੁ ਣਤਾਸ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨੁ ਕੰਤ ਿਪਆਰੇ ਨਹ ਸੂ ਖ ਸਾਰੇ ਹਾਰ ਕੰ ਙਣ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਬਨਾ ॥ ਸੁੰਦਿਰ ਸੁਜਾਿਣ ਚਤੁਿਰ ਬੇਤੀ ਸਾਸ ਿਬਨੁ ਜੈਸੇ ਤਨਾ ॥ ਈਤ ਉਤ ਦਹ ਿਦਸ ਅਲੋਕਨ ਮਿਨ 
ਿਮਲਨ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆ ਸ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਪਰ੍ਭ ਗੁਣਤਾ ਸ ਜੀਉ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 928} 
pdArQ:- iPrau—iPrauN, mYN iPrdI hW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKW [ mylxhwr—imlwp krwx 
jogw [1[ 

ibnu imlby—imlx qoN ibnw [ swDh srxwgqI—sMq jnW dI srn ipAW [ pujwie—pUrI kr 
dyNdw hY [2[ 

CMqu! AfMbro—AfMbru, AwrMB [ kqky—k`qk ivc [ gux qws—guxW dw ^zwnw pRBU [ 

sUK swry—suKW dI swr [ iDRgu—iPtkwr-jog, ivArQ [ suMdir—suMdrI, sohxI [ sujwix—
isAwxI [ cquir—{l&z ‘cquru’ qoN iesqRI ilMg} [ byqI—{l&z ‘byqw’ qoN iesqRI ilMg} 
iv`idAwvqI [ qnw—srIr [ 

eIq auq—ieDr auDr, Awsy pwsy [ dh ids—dsIN pwsIN [ Alokn—vyK-Bwl [ min—mn 
ivc [ Dwir ikrpw—ikrpw kr ky [ guxqws pRB—hy guxW dy ^zwny pRBU! [5[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—pRBU dy drSn dI) Aws (r`K ky) drSn dI qWG nwl mYN (Bwl 
krdI) iPrdI hW ik kdoN mYN gopwl-pRBU dw drSn kr skW [ (mYN BwldI hW ik) koeI s`jx 
sMq jn mYƒ l`B pey jo mYƒ pRBU nwl imlwx dI smr`Qw r`Kdw hovy [1[ 

hy nwnk! (AwK—prmwqmw ƒ) imlx qoN ibnw (ihrdy ivc) TMF nhIN pYNdI, rqw ijqny smy 
leI BI (SWqI nwl) irhw nhIN jw skdw [ pRBU dy sMq jnW dI srnI ipAW (koeI n koeI 
gurmuK drSn dI) Aws pUrI kr (hI) dyNdw hY [2[ 

CMqu! (hy shylIey! jdoN) A`sU k`qk ivc im`TI im`TI ru`q dw AwrMB huMdw hY, (qdoN ihrdy ivc) 
pRBU (dy imlwp) dI qWG aupjdI hY [ (ijs jIv-iesqRI dy AMdr ieh ibrhoN AvsQw pYdw 
huMdI hY, auh) dIdwr krn vwsqy Bwl krdI iPrdI hY ik guxW dy ^zwny-pRBU nwl kdoN myl 
hovy [ 

nwnk bynqI krdw hY—(hy shylIey!) ipAwry Ksm (dy imlwp) qoN ibnw (aus dy imlwp dy) 
suK dI swr nhIN pY skdI, hwr kM|x (Awidk isMgwr sgoN) duKdweI l`gdy hn [ iesqRI 
sohxI hovy, isAwxI hovy, cqur hovy, iv`idAw-vqI hovy (pqI dy imlwp qoN ibnw ieauN hI hY, 
ijvyN) swh Awaux qoN ibnw srIr [ (iehI hwl huMdw hY jIv-iesqRI dw, jy pRBU-imlwp qoN 
vWjI rhy) Awsy pwsy dsIN pwsIN vyK-Bwl krdI hY, aus dy mn ivc pRBU ƒ imlx dI qWG bxI 
rihMdI hY [ (auh sMq jnW A`gy bynqI krdI rihMdI hY—hy sMq jnoN!) ikrpw kr ky mYƒ guxW 



 

dy ^zwny prmwqmw nwl imlw idau [5[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਜਲਿਣ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲ ਭਏ ਮਿਨ ਤਿਨ ਉਪਜੀ ਸñਿ ਤ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਿਮਲੇ ਦੁਤੀਆ 
ਿਬਨਸੀ ਭਰ੍ñਿ ਤ ॥੧॥ ਸਾਧ ਪਠਾਏ ਆਿਪ ਹਿਰ ਹਮ ਤੁਮ ਤੇ ਨਾਹੀ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਿਮਿਟ ਗਏ 
ਰਮਣ ਰਾਮ ਭਰਪੂਿਰ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਰੁਿਤ ਿਸਸੀਅਰ ਸੀਤਲ ਹਿਰ ਪਰ੍ਗਟੇ ਮੰਘਰ ਪੋਿਹ ਜੀਉ ॥ ਜਲਿਨ 
ਬੁਝੀ ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਧਰ੍ੋਹ ਜੀਉ ॥ ਸਿਭ ਕਾਮ ਪੂਰੇ ਿਮਿਲ ਹਜੂਰੇ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸੇ ਵਿਕ 
ਸੇਿਵਆ ॥ ਹਾਰ ਡੋਰ ਸੀ ਗਾਰ ਸਿਭ ਰ ਸ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਲਖ ਅਭੇਿਵਆ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਗੋ ਿਵੰਦ ਬñਛਤ 
ਜਮੁ ਨ ਸਾਕੈ ਜੋਿਹ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਮੇਲੀ ਤਹ ਨ ਪਰ੍ ਮ ਿਬਛੋਹ ਜੀਉ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
928-929} 
pdArQ:- jlix—sVn, iqRSnw dI A`g [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ sWiq—TMF 
[ duqIAw BRWiq—(pRBU ƒ Bulw ky) hor pwsy dI Btkxw, mwieAw dI ^wqr Btkxw [1[ 

swD—gurU, sMq jn [ pTwey—G`ly [ qy—qoN [ hm qum qy—AsW jIvW qoN [ BRm—Brm, 
Btkx [ BY—{l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ rmx—ismrn [ BrpUir—srb-ivAwpk [2[ 

CMqu [ issIAr—isAwl [ sIql—TMFI [ poih—poh (dy mhIny) ivc [ jlin—qpS, 
iqRSnw dI A`g [ DRoh—T`gIAW [ siB—swry [ imil—iml ky [ syvik—syvk ny [ for—
Dwgw [ AByivAw—AByv dy [ AByv—ijs dw Byq n pwieAw jw sky [ 

Bwau—ipAwr [ bWCq—mMgidAW [ joih n swkY—q`k nhIN skdw [ pRiB—pRBU ny [ qh—
auQy, aus dy ihrdy ivc [ pRym ibCoh—pRBU-pRym qoN ivCoVw, pRym dI AxhoNd [6[ 

ArQ:- hy nwnk! (ijnHW mnu`KW ƒ) pUrn pRBU jI iml pey (auhnW dy AMdroN) hor hor pwsy dI 
Btkxw dUr ho geI; (auhnW dy AMdroN) iqRSnw dI A`g bu`J geI, (auhnW dy ihrdy) TMFy-Twr ho 
gey, (auhnW dy) mn ivc (auhnW dy) qn ivc SWqI pYdw ho geI [1[ 

hy nwnk! pRBU ny Awp (hI) gurU ƒ (jgq ivc) ByijAw [ (gurU ny Aw ky d`isAw ik) 
prmwqmw AsW jIvW qoN dUr nhIN hY, (gurU ny d`isAw ik) srb-ivAwpk prmwqmw dw ismrn 
krn nwl mn dIAW BtkxW Aqy swry fr dUr ho jWdy hn [2[ 

CMqu [ hy BweI! mMGr moh dy mhIny ivc isAwl dI ru`q (Aw ky) TMF vrqWdI hY, (iesy qrHW 
ijs jIv dy ihrdy ivc) prmwqmw dw prkwS Aw huMdw hY, ijhVw mnu`K prmwqmw dw drSn 
kr lYNdw hY, aus dy AMdroN iqRSnw dI A`g bu`J jWdI hY, aus dy AMdroN mwieAw dy vl-Cl mu`k 
jWdy hn [ 

hy BweI! pRBU dI hzUrI ivc itk ky pRBU dy ijs crn-syvk ny pRBU dI syvw-BgqI kIqI, aus 
dIAW mno-kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn [ (ijvyN pqI-imlwp nwl iesqRI dy) hwr for Awidk 
swry iSMgwr (sPl ho jWdy hn, iesy qrHW pRBU-pqI dy imlwp ivc hI jIv-iesqRI leI) swry 



 

Awnμd hn (qW qy, hy BweI!) Al`K AByv pRBU dy gux gWdy irhw kro [ 

hy BweI! goibMd dw pRym mMgidAW goibMd dI BgqI (dI dwiq) mMgidAW mOq dw sihm kdy poh 
nhIN skdw [ nwnk bynqI krdw hY—ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU ny Awp Awpxy crnW ivc joV 
ilAw, aus dy ihrdy ivc pRBU-ipAwr dI AxhoNd nhIN huMdI [6[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਡੋਲਤ ਨਾ ਹੀ ਚੀ ਤ ॥ ਸੰਤ ਸੰਜੋ ਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਗਰ੍ਿਹ ਪਰ੍ਗਟੇ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਮੀਤ ॥੧॥ ਨਾਦ ਿਬਨੋਦ ਅਨੰਦ ਕੋਡ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੰਿਗ ਬਨੇ ॥ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਭਨੇ ॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਿਹਮਕਰ ਰੁਿਤ ਮਿਨ ਭਾਵਤੀ ਮਾਘੁ ਫਗਣੁ ਗੁਣ ਵੰਤ ਜੀਉ ॥ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਗਾਉ 

ਮੰਗਲੋ ਿ ਗਰ੍ਿਹ ਆਏ ਹਿਰ ਕੰਤ ਜ ੀਉ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਲਾਲ ਆਏ ਮਿਨ ਿਧਆਏ ਸੇਜ ਸੁੰਦਿਰ ਸੋਹੀ ਆ ॥ ਵਣੁ 
ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਭਏ ਹਿਰ ਆ ਦੇਿਖ ਦ ਰ ਸਨ ਮੋਹੀਆ ॥ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਿਨ ਜਿਪਆ ਿਨਰਮਲ 
ਮੰਤ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਕਰਹੁ ਰਲੀਆ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਸਰ੍ੀਧਰ ਕੰਤ ਜ ੀ ਉ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 929} 
pdArQ:- sohwgxI—{sOBwignI} BwgW vwlI jIv-iesqRI ny [ sMq sMjogI—sMqW dy sMjog 
nwl, sMqW dI sMgiq dI brkq nwl [ igRih—ihrdy-Gr ivc [1[ 

nwd—rwgW dy gwxy [ ibnod—qmwSy [ kof—kOqk [ sMig—nwl, sMgiq ivc [ Bny—Bin, 
aucwr ky [ mn bWCq—mn-mMgy [2[ 

CMqu [ ihm—br& [ ihmkr—br&wnI, br& pYdw krn vwlI [ min—mn ivc [ guxvMq—
guxW vwly, ^UbIAW vwly [ sKI shylI—hy sKI shylI! mMglo—mMglu, ^uSI dw gIq, is&iq-
swlwh dw gIq [ syj—ihrdw-syj [ suMdir—{l&z ‘suMdr’ qoN iesqRI ilMg} [ sohIAw—
soBnIk, sohxI bxI hoeI [ vxu—jMgl [ iqRxu—Gwh-p`Tw [ dyiK—vyK ky [ mohIAw—msq 
ho geI [ puMnI—pUrI hoeI [ inrml—piv`qr [ mMq—nwm-mMqR [ rlIAw—^uSIAW [ sRI 
Dr—l`CmI dw Awsrw, l`CmI dw pqI, prmwqmw [7[ 

ArQ:- hy nwnk! sMqW dI sMgiq dI brkiq nwl ijs jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc im`qr 
pRBU jI prgt ho pey, ijs BwgW vwlI jIv-iesqRI ny pRBU dw nwm-Dn hwsl kr ilAw, aus 
dw ic`q (kdy mwieAw vwly pwsy) foldw nhIN [1[ 

hy nwnk! prmwqmw dw nwm aucwirAW mn-mMgIAW murwdW iml jWdIAW hn, ipAwry pRIqm-
pRBU dy crnW ivc juiVAW (mwno, AnykW) rwgW qmwiSAW qy kOqkW dy Awnμd (mwx leIdy hn) 
[2[ 

CMqu [ (hy shylIE!) mwG (dw mhInw) P`gx (dw mhInw, ieh dovyN BI bVIAW) ^UbIAW vwly 
hn, (iehnW mhIinAW dI) br&wnI ru`q mnW ivc ipAwrI l`gdI hY, (iesy qrHW ijs ihrdy 
ivc TMF dw puMj pRBU Aw v`sdw hY, auQy BI ivkwrW dI qpS mu`k jWdI hY) [ hy shylIE! qusI 
(SWqI dy somy prmwqmw dI) is&iq-swlwh dw gIq gwieAw kro [ (ijhVI-jIv-iesqRI ieh 
au~dm krdI hY, aus dy) ihrdy-Gr ivc pRBU-pqI Aw prgtdw hY [ 



 

hy shylIE! (ijs jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc) pRIqm pRBU jI Aw v`sdy hn, (ijhVI jIv-
iesqRI Awpxy) mn ivc pRBU-pqI dw iDAwn DrdI hY, (aus dy ihrdy dI) syj sohxI suMdr ho 
jWdI hY [ auh jIv-iesqRI (aus srb-ivAwpk dw) drSn kr ky msq rihMdI hY, aus ƒ 
jMgl, Gwh-bUt, iqMn Bvn hry-Bry id`sdy hn [ 

hy shylIE! ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI iml pYNdw hY, ijhVI jIv-iesqRI Awpxy mn ivc 
aus dw piv`qr nwm-mMqR jpdI hY, aus dI hryk mno-kwmnw pUrI ho jWdI hY [ nwnk bynqI 
krdw hY—hy shylIE! qusI BI mwieAw dy Awsry pRBU-pqI ƒ iml ky sdw Awqmk Awnμd 
mwixAw kro [7[ 

ਸਲੋਕ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ਜ ੀਅ ਕੇ ਭਵਜ ਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚੇ ਜਾ ਣੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਪਆਰ 
॥੧॥ ਿਜਨ ਜਾਿਨਆ ਸੇਈ ਤਰੇ ਸੇ ਸੂਰੇ ਸੇ ਬੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਤਰੇ ਤੀਰ 
॥੨॥ ਛੰਤੁ ॥ ਚਰਣ ਿਬਰਾਿਜਤ ਸਭ ਊਪਰੇ ਿਮਿਟਆ ਸਗਲ ਕਲੇਸੁ ਜੀਉ ॥ ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਦੁਖ ਹਰੇ 

ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕੀਆ ਪਰਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਮਾਤੇ ਿਤਲੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਬੀਸਰੈ ॥ ਤਿ ਜ 
ਆਪੁ ਸਰਣੀ ਪਰੇ ਚਰਨੀ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਗੁ ਣ ਿਨਿਧ ਸਰ੍ੀ ਰੰਗ ਸੁਆਮੀ ਆਿਦ ਕਉ 
ਆਦੇਸੁ ਜੀਉ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਮਇਆ ਧਾਰਹੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੋ ਇ ਕ ਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੬॥੮॥ {ਪੰਨਾ 
929} 
pdArQ:- jIA ky—ijMd dy [ shweI—mddgwr [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qwrxhwr—
pwr lμGwx dI smr`Qw vwly [ qy—qoN [ jwxIAih—pCwxy jWdy hn {vrqmwn kwl, krm 
vwc, AMn purK, bhu-vcn} [2[ 

jwinAw—sWJ pweI, jwx-pCwx bxweI [ syeI—auhI bMdy [ qry—pwr lμG gey [ sUry—
sUrmy [ bIr—bhwdr [ jip—jp ky [ qIr—(pwrly) kMFy [2[ 

CMqu [ ibrwijq—v`s rhy hn [ sB aUpry—hor sB i^AwlW dy au~qy [ klysu—du`K [ hry—
dUr ho gey [ rMig—ipAwr-rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
mwqy—msq [ qy—qoN [ iqlu—rqw Br smw BI [ qij—C`f ky [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr 
[ srb gux—swry guxW dw mwlk [ jgdIsr—jgq dw eIsr [ gux iniD—guxW dw ^zwnw 
[ sRI rMg—mwieAw dw pqI [ Awdysu—nmskwr [ mieAw—dieAw [ jugu jugo—jugu jugu, 
hryk jug ivc [ iek vysu—ieko qrHW dw [8[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jn (jIvW dI) ijMd dy mddgwr (bxdy hn), (jIvW ƒ) sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGwx dI smr`Qw r`Kdy hn [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm nwl ipAwr krn vwly 
(gurmuK jgq ivc hor) sB pRwxIAW qoN sRySt mMny jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
gey, auhI (Asl) sUrmy hn, auhI (Asl) bhwdr hn [ hy nwnk! (AwK—) ijhVy mnu`K 



 

prmwqmw dw nwm jp ky (sMswr-smuMdr dy) pwrly kMFy phuMc gey, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW 
[2[ 

CMqu [ (hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc sdw pRBU dy) crn itky rihMdy hn, qy hor mwiek 
sMklp pRBU dI Xwd qoN hyTW rihMdy hn, (auhnW dy AMdroN hryk iksm dw) swrw du`K imt jWdw 
hY [ ijnHW dy AMdr prmwqmw dI BgqI Aw v`sdI hY, auhnW dy jnm mrn dy du`K-klyS ^qm 
ho jWdy hn [ auh mnu`K pRBU dy pRym-rMg ivc (sdw) rMgy rihMdy hn, auh Awqmk Afolqw 
ivc (sdw) msq rihMdy hn, prmwqmw dw nwm auhnW dy mn qoN rqw Br smy leI BI nhIN 
Bu`ldw [ auh mnu`K Awpw-Bwv iqAwg ky sB guxW dy mwlk prmwqmw dy crnW dI srn pey 
rihMdy hn [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! guxW dy ^zwny, mwieAw dy pqI, swrI isRStI dy mu`F suAwmI 
goibMd ƒ sdw nmskwr kirAw kr, (qy Ardws kirAw kr—hy pRBU! myry auqy) imhr kr (mYN 
BI qyrw nwm jpdw rhW), qUM hryk jug ivc ieko At`l srUp vwlw rihMdw hYN [8[1[6[8[ 

not:- AMk 8 ies CMq dy ‘bMdW’ dw nμbr hY [ 

AMk 1 d`sdw hY ik ieh A`T ‘bMdW’ vwlw ieko hI swbq CMq hY [ 

AMk 6 dw Bwv ieh hY ik m: 5 dy swry CMq igxqI ivc 6 hn [ ‘rx JuMJnVw’ vwlIAW do 
qukW ƒ BI iek swbq CMq igixAw igAw hY [ 

AMk 8—  Anμd — 1 
sdu —— 1 
CMq —— 6 
 . . . . —— 
 ku`l joV . . 8 

not:- A^Irly AMk 6 Aqy 8 sRI krqwrpur vwlI ‘Awid bIV’ ivc nhIN hn [ Cwpy vwlIAW 
bIVW ivc hI imldy hn [ 

rwmklI mhlw 1 dKxi EAMkwr     <> siqgur pRswid ] {pMnw 929-
930}    bwxI 
‘EAMkwr’ dw Bwv 
pauVI-vwr: 

(1) EAMkwr auh srb-ivAwpk prmwqmw hY ijs qoN ieh swrI isRStI qy smy dI vMf bxI , 
ijs qoN bRhmw Awidk dyvqy qy vyd Awidk Drm-pusqk bxy [ jo mnu`K gurU dy Sbd ivc juV 
ky aus ‘EAM’ ƒ isr invWdy hn auh sMswr dy ivkwrW qoN bc inkldy hn [ 

(2) siqgurU dI bwxI muV muV pVH ky ieh Byq KulHdw hY ik prmwqmw swrI isRStI ivc 



 

ivAwpk hY qy isr& auhI sdw-iQr rihx vwlw hY, jgq nwsvMq hY [ 

(3) siqgurU hI krqwr dI vifAweI dI kdr jwxdw hY [ jo mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY, 
auh sqsMg ivc prmwqmw dw nwm ismr ky nkwry sVy hoey lohy qoN sonw bx jWdw hY [ 

(4) prmwqmw dI myhr sdkw jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky prmwqmw dw nwm ismrdw 
hY, aus ƒ prmwqmw ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ pr gurU qoN KuMiJAw mnu`K Awqmk mOq 
shyVdw hY [ 

(5) hryk mnu`K AwKx-mwqR ieh AwK dyNdw hY ik prmwqmw hr QW mOjUd hY [ pr ies s`cweI 
dI Asl sUJ qdoN hI pYNdI hY jdoN mnu`K Awpxy AMdroN haumY-AhMkwr dUr krdw hY [ 

(6) BwvyN prmwqmw hryk mnu`K dy ihrdy ivc v`sdw hY, jd qk AMdr haumY-AhMkwr hY, ieh 
sUJ nhIN Aw skdI [ haUmY dUr krky aus ƒ Xwd kIiqAW hI aus nwl jwx-pCwx qy aus dI 
vifAweI dI kdr pYNdI hY [ 

(7) swrI isRStI prmwqmw dw id`sdw-srUp hY, pr ieh soJI aus mnu`K ƒ pYNdI hY, jo siqgurU 
dI rwhIN haumY-AhMkwr dUr kr ky prmwqmw ivc suriq joVdw hY [ 

(8) gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw ijs mnu`K dy ihrdy ivc AwpxI is&iq-swlwh vsWdw hY, 
aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik prmwqmw Awp hI ies jgq dw bnwx vwlw hY qy Awp hI 
ies ƒ jIvn-rwh isKwx vwlw hY [ 

(9) gur-Sbd dI rwhIN nwm ivc rMigAw hoieAw bMdw pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY, aus ƒ 
hryk jIv ivc boldw suxdw ikrq krdw prmwqmw hI id`sdw hY [ 

(10) gur-Sbd dw Awsrw lY ky Awnμd-srUp srb-ivAwpk sdw-iQr prmwqmw nwl 
ismrn dI rwhIN p`kI jwx-pCwx pWieAW mnu`K dy AMdr kwmwidk ivkwrW dw twkrw krn dI 
ihMmq pYdw ho jWdI hY [ 

(11) mnu`K dunIAw dy Dn-mwl dI ^wqr prmwqmw ƒ ivswr bYTdw hY qy hor hor jIaUx leI 
qrly lYNdw hY [ pr siqgurU ismrn dI rwhIN r`bI lgn isKWdw hY qy dunIAw dI pRBuqw dy 
kuv`ly rwh qoN htWdw hY [ 

(12) siqgurU dy d`sy jIvn-rwh qy qur ky pRBU dw nwm ismirAW mn by-i&kr qy iKiVAw 
rihMdw hY, qy lok-ivKwvy dw dbwau ht jWdw hY [ 

(13) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K l`b loB AhMkwr Awidk dw go~lw bx ky jIvn-Kyf 
hwr ky jWdw hY, ikauNik auh prmwqmw dy nwm dI Asl pUMjI gvw bYTdw hY [ 

(14) prmwqmw dy ismrn qoN KuMJ ky mnu`K mwieAw ip`Cy J`lw ho jWdw hY, mwieAw dI iqRSnw 
ivc Ps ky Awqmk mOq dw rwh PV lYNdw hY, ikauNik cMdry mnu`KW dI BI isr& ies vwsqy 
^uSwmd krn l`g pYNdw hY ik auh mwieAw-DwrI huMdy hn [ 



 

(15) BwvyN ieh jgq inrvYr AjonI inrlyp prmwqmw dw Awpxw bxwieAw hoieAw qy Awpxw 
srUp hY, pr mnu`K aus dI Xwd Bulw ky mwieAw dI Btkxw ivc pY jWdw hY [ ies Btkxw qoN 
^lwsI qdoN hI ho skdI hY, suK qdoN hI ho skdw hY jdoN pRBU dy ismrn ivc juVy [ 

(16) prmwqmw dI Xwd Bulwx krky mnu`K dy A`K kMn jIB Awidk ieMdry pr qn prweI inMdw 
Awidk vl pY ky Awqmk jIvn ƒ fygdy hn [ mnu`K ieQy koeI Awqmk K`tI nhIN K`tdw [ jo 
BI ikrq-kwr ieh krdw hY, auh KotI hox krky ies ƒ au~cy jIvn vloN hor pry hor pry lY 
jWdI hY [ 

(17) jo mnu`K gurU dI d`sI miq au~qy qur ky prmwqmw dy guxW ivc ic`q joVdw hY, prmwqmw 
nwl aus dI fUMGI jwx-pCwx bx jWdI hY, qy pRBU dIAW b^SSW dI aus ƒ kdr pY jWdI hY [ 

(18) prmwqmw dI rcI mrXwdw Anuswr haumY mnu`K dy Awqmk jIvn dw nws kr dyNdI hY qy 
mnu`K kwm kRoD Awidk dw iSkwr ho jWdw hY [ pr kwm kRoD ivc Awqmk mOqy mirAw mnu`K BI 
pRBU dI myhr nwl jdoN gurU dy d`sy rwh dI Gwl-kmweI krdw hY qy is`iKAw auqy pUrw auqrdw 
hY, qW auh sohxy Awcwr vwlw bx ky prmwqmw dI nzr ivc kbUl huMdw hY [ 

(19) inry dunIAw dy Bog Awqmk mOq ilAwauNdy hn [ siqgurU dw Sbd kwm kRoD Awidk vloN 
Afol kr dyNdw hY, suAwrQ ^udZrzI htwx vl pRyrdw hY, qy prmwqmw dy nwm nwl fUMGI sWJ 
pYdw krdw hY [ ijs ny gur-Sbd ivc mn joiVAw hY auh su`cw sRySt bx jWdw hY [ 

(20) siqgurU dI miq hI mnu`Kw jIvn leI sRySt rsqw hY [ siqgurU dy rwh qy qur ky jy 
mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc AwpxI suriq joVy qW ies dw mn mwieAw ivc folxoN bc jWdw 
hY [ 

(21) gurU dI miq vwlw rwh PVn qoN ibnw Btkxw dy kwrn jIv jnm-mrn dy gyV ivc pYNdw 
hY [ gurU dy rwh qy quirAW prmwqmw hI ijMd dw Awsrw-shwrw id`sdw hY qy AMdr ihrdy ivc 
l`B pYNdw hY [ 

(22) jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY, auh Awpxy mn ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ivc joVdw hY, qy jgq ivcoN mMd krmW dy bMDn nhIN shyVdw, su`cw Awcrn hI aus leI 
qIrQ-ieSnwn hY [ gur-Sbd dw Awsrw lY ky auh ivkwrW dIAW lihrW qoN bc inkldw hY [ 

(23) pRBU dI Xwd qoN KuMJ ky cMcl mn muV muV mwiek BogW vl dOVdw hY qy du`K shyVdw hY [ 
nwm dI brkiq nwl mwiek BogW vloN ^lwsI huMdI hY qy mn ivc suK-Awnμd pYdw huMdw hY [ 

(24) in`q mOq dy s`dy AwauNdy vyK ky BI jgq hoCI mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, 
juAwnI lμG jWdI hY, buFypw Aw jWdw hY, mOq isr qy Aw KloqI jwpdI hY, iPr BI mwieAw dw 
moh nhIN mu`kdw [ 

(25) siqgurU dy d`sy hoey rwh auqy qur ky jy prmwqmw pwsoN aus dI is&iq-swlwh dI dwiq 
mMgdy rhIey, qW ies qrHW mwieAw dy h`ly qoN sucyq rih skIdw hY [ 



 

(26) mwieAw dI ^wqr jgq nwl JgVy shyiVAW su`cy Awqmk jIvn dI Aws nhIN ho skdI 
[ pr pRBU dy nwm dI brkiq nwl DrqI dI swrI dOlq dI prvwh nhIN rihMdI [ 

(27) gurU dI d`sI hoeI kwr qoN pry nwh jwxw, gurU dy d`sy aupdyS ƒ ihrdy ivc vswxw—iehI 
qrIkw hY su`cw pivqR jIvn bxwx dw iehI qrIkw hY prmwqmw ivc juVn dw [ gurU prmwqmw 
dy guxW dw AQwh smuMdr hY [ 

(28) AhMkwr, foldI srDw, igly-guzwrI qy durmiq dy kwrn prmwqmw vloN ivCoVy dI gMF 
b`JdI jWdI hY [ ieh gMF qdoN KulHdI hY jy mnu`K siqgurU dy Sbd dI shYqw nwl mn dy 
ivkwrW ƒ su`D kr ley [ 

(29) mwieAw dI ^wqr jIv iBV-iBV mrdy qy duKI huMdy hn [ mwieAw ip`Cy dOVdy cMcl mn 
ƒ siqgurU dy Sbd dI rwhIN hI roikAw jw skdw hY [ 

(30) mwieAw dI iqRSnw du`KW dw mUl hY [ jo mnu`K prmwqmw dI myhr nwl gurU dy Sbd ƒ 
ihrdy ivc vsWdw hY, aus dI ieh qRyh imt jWdI hY [ 

(31) iqRSnw dy Bwr nwl l`dy hoey jIv keI ivkwrW ivc if`gdy hn [ jo mnu`K Awpxw mn 
gurU dy hvwly krdw hY auh sqsMg ivc nwm ismr ky ivkwrW dIAW lihrW ivc fu`bxoN bc 
jWdw hY [ 

(32) mwieAw ƒ jIvn-swQI smiJAW qy bxwieAW ^uAwr hoeIdw hY [ Asl swQI prmwqmw 
hY [ jo jIv pRBU qoN ivCiVAw hoieAw hY aus dy AMdr jIvn-rwg nhIN ho skdw [ so, pRBU dy 
gux gwE [ pr ies dw ieh Bwv nhIN ik koeI jIv pRBU dy guxW dw AMq pw skdw hY [ AsW 
aus dy gux gwxy hn AwpxI ivCuVI rUh ƒ aus nwl imlwx vwsqy [ 

(33) jo jIv bhuqI bhuqI mwieAw ip`Cy dOVdw B`jdw hY auh mwieAw dy jwl ivc Ps jWdw hY, 
pRBU dI Xwd vl aus dI suriq au~cI nhIN ho skdI [ ijs mnu`K auqy prmwqmw ikrpw kry, 
auh gurU dI srn pY ky pRBU dy gux gWvdw hY, qy ies qrHW mwieAw dI iqRSnw dy jwl ivcoN bc 
jWdw hY [ 

(34) prmwqmw dw Awsrw C`ifAW ijMd sihmI rihMdI hY [ jo mnu`K gurU dI bwxI ivc juV ky 
socdw hY aus ƒ ieh XkIn bxdw hY ik prmwqmw AYsw dwqw hY jo nwh mMigAW BI hryk jIv 
ƒ irzk dyNdw hY [ pRBU dI bMdgI hI jIvn dw Asl kwj hY [ 

(35) hryk dy idl dI jwxn vwlw pRBU ijs mnu`K auqy myhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY [ 
gurU dy d`sy rwh qy qur ky mnu`K ismrn dI brkiq nwl pRBU-crnW ivc suriq joVdw hY qy pRBU 
nwl fUMGI jwx-pCwx pWdw hY [ 

(36) jy prmwqmw dy nwm-Dn dI ^wqr dunIAwvI Dn Awpxw mn qy AwpxI ijMd BI dyxy pY 
jwx, qW BI ieh sOdw ssqw hY, ikauNik pRBU dw nwm ihrdy ivc vswieAW mwieAw dI iqRSnw 
imt jWdI hY [ prmwqmw dw nwm imldw Awpxy AMdroN hI hY, pr imldw hY gurU dy d`sy rwh qy 



 

quirAW [ 

(37) prmwqmw ny AhMkwr dI iv`Q pw ky Awp hI jIvW ƒ Awpxy nwloN ivCoiVAw hoieAw hY [ 
koeI krm-Drm jIv dI ies iv`Q ƒ imtw nhIN skdw [ pRBU Awp ikrpw kr ky gurU imlWdw 
hY, qy gurU dy snmuK ho ky nwm ismirAW ieh iv`Q imt jWdI hY [ 

(38) ivkwrW ivc gRsy jIv dy Awqmk jIvn ƒ ivkwr qbwh krI jWdy hn, ies vwsqy 
ivkwr hI aus ƒ im`Ty l`gdy hn, ivkwrW dy jMjwl ivc hI auh iGirAw qy sdw duKI rihMdw hY 
[ ies jMjwl ivcoN isr& prmwqmw dw nwm hI k`F skdw hY [ 

(39) ivkwrW ivc PisAw jIv duKI BI huMdw hY, pCuqWdw BI hY, pr by-vsw hoieAw muV muV 
ivkwrW dI cog cugdw rihMdw hY [ Awqmk mOq ilAwaux vwly ies jwl ivcoN ies ƒ siqgurU 
hI prmwqmw dy nwm dw ipAwr dy ky k`Fdw hY [ 

(40) ieh jwxidAW BI ik srIr qy ijMd dw myl isr& cwr idnW dw hY, jIv dunIAw dy 
pdwrQW ivc hI msq rihMdw hY [ iksy ivrly BwgW vwly ƒ gurU dy dr qy pY ky pRBU dI 
is&iq-swlwh dI sUJ pYNdI hY [ auh suBwg jIv gurU dI bwxI dI rwhIN srIrk moh qy ivkwrW 
vloN prq ky sdw pRBU ivc itikAw rihMdw hY [ 

(41) sMswr iek smuMdr dI inAweIN hY ijs ivc Awsw iqRSnw dIAW lihrW au~T rhIAW hn [ 
mwieAw ip`Cy Btkdy jIvW leI ies ivcoN pwr lμGxw bVI hI AOKI Kyf hY [ ijnHW auqy myhr 
hovy, auh siqgurU dI miq lY ky is&iq-swlwh ivc juVdy hn, qy jgq dI ikrq-kwr krdy 
hoey hI ivkwrW vloN bcy rihMdy hn [ 

(42) swrI aumr inrI mwieAw ip`Cy BtkidAW jIvn ivArQ jWdw hY [ mOq AwieAW mwieAw 
nwloN qW swQ mu`k jWdw hY, pr ies dI ^wqr kIqy hoey AOgux jIv dy nwl qur pYNdy hn, qy, 
mwieAw C`fx vyly mn qrlo-m`CI BI bVw huMdw hY [ jy is&iq-swlwh dI rws-pUMjI p`ly hovy, 
qW ieh AOiKAweI nhIN huMdI, mn suAwrQ vl prqxoN bicAw rihMdw hY [ 

(43) mmqw-b`Dy jIv jMmx-mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn qy duKI huMdy hn [ iPr BI 
mwieAw dy aus c`kr ivcoN inklx ƒ ic`q nhIN krdw [ ijs mnu`K dy mn ƒ gur-Sbd dI 
Tokr v`jdI hY, aus dy AMdroN suAwrQ imtdw hY [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl auh mwieAw 
dy QW pRBU nwl ipAwr pWdw hY [ 

(44) koeI AmIr hovy cwhy grIb, iek qW iksy ny BI ieQy sdw nhIN itk skxw, dUjy hryk ƒ 
jIvn-s&r dIAW auhnW AOiKAweIAW ivcoN lμGxw pYNdw hY ijQy AnykW AOgux mnu`K ƒ Aw 
Gyrdy hn, qy aus dy gux AOguxW hyT n`py jWdy hn [ guxW dI sUJ qdoN hI pYNdI hY jdoN gur 
Sbd dI ivcwr ivc mn juVdw hY [ 

(45) jgq iek rx-BUmI hY ijQy ivkwrW nwl twkrw krnw pYNdw hY [ mwlk-pRBU dI rzw 
ivc quirAW iehnW ivkwrW qoN mwr nhIN KweIdI [ pr ieh Kyf sOKI nhIN, jIvn-sMgRwm ivc 



 

mnu`K keI vwrI shI pYNqVy qoN KuMJ ky rzw qoN isr Pyr dyNdw hY [ ijs suBwgy auqy dwqy dI myhr 
huMdI hY, auh hI rzw ivc rih ky is&iq-swlwh ivc juVdw hY [ 

(46) jMgl-byly FUMiFAW prmwqmw nhIN imldw [ pRBU dI is&iq-swlwh dw ^zwnw siqgurU dy 
h`Q ivc hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy hoey rwh auqy qurdw hY, aus dw jIvn pivqR ho jWdw hY, auh 
prmwqmw dy ipAwr ivc juV ky jIvn dI K`tI K`t lYNdw hY [ 

(47) mnu`K dw mn siqgurU dy Sbd dI rwhIN hI ivkwrW vloN ruk skdw hY, qy jdoN mn v`s 
ivc Aw jwey qdoN hI ies ivc prmwqmw dw prkwS huMdw hY [ ieh g`l p`kI jwxo ik siqgurU 
dy pws hI pRBU dy nwm dI rwis-pUMjI hY, ieh pUMjI qdoN hI imldI hY, jdoN gurU dy d`sy rwh qy 
qur ky Awpw-Bwv dUr ho jwey qy haumY dw rog k`itAw jwey [ 

(48) jIv jgq ivc pRBU dw nwm-Dn ivhwJx leI vxjwrw bx ky AwieAw hY, pr kurwhy pY 
ky dunIAw dIAW m`lW hI m`ldw rihMdw hY qy myr-qyr ivc Ps ky duKI rihMdw hY [ isAwxw 
vpwrI auh hY jo nwm-Dn joVdw hY, ausy ƒ hI pRBU dw ipAwr qy Awdr nsIb huMdw hY [ 
mwieAw ƒ izMdgI dw mnorQ bnwx dy QW mwieAw dy pYdw krn vwly pRBU ƒ ihrdy ivc vswE 
[ 

(49) ijauN ijauN mnu`K mwieAw dIAW m`lW m`ldw hY, iqauN iqauN ieh QoVH-ivqw qy qMg-idl 
huMdw jWdw hY [ ies dy AMdr, swQI bMidAW leI dieAw-ipAwr nhIN rih jWdw [ ivqkry dw 
iek BWbV m`c pYNdw hY ijs ivc m`lW m`lx vwlw BI sVdw hY qy hor jIv BI duKI huMdy hn [ 
pr jo mnu`K pRBU ƒ Xwd r`Kdw hY auh DIrj qy ijgry vwlw huMdw hY, qMg-idlI aus dy nyVy 
nhIN FukdI [ 

(50) Dn-pdwrQ dI ^wqr mnu`K keI hIly krdw rihMdw hY, prmwqmw Agy qrly lYNdw hY, 
dUijAW dI cwkrI krdw hY, T`gI-TorI BI kr lYNdw hY pr mOq AwieAW ieh Dn ieQy dw ieQy 
hI rih jWdw hY, qy mnu`K Awpxy mwlk pRBU dIAW nzrW ivc BI hOlw pY jWdw hY [ prmwqmw 
dI bMdgI hI mnu`K ƒ Dn dy moh qoN bcw skdI hY [ 

(51) Dn-sMpY iek`TI kIiqAW inrI haumY hI vDdI hY jo mnu`K ƒ QoVH-ivqw qy qMg-idl bxw 
ky du`K hI pYdw krdI hY [ hryk mnu`K AwpxI izMdgI dy qjrby qoN ieh g`l jwxdw hY [ jy 
suK l`Bxw hY qW siqgurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw nwl sWJ bxwE, prmwqmw nwl pRIq 
joVo [ ismrn qoN ibnw hor koeI krm-kWf nwh haumY imtw skdw hY qy nwh hI suK dy skdw 
hY [ 

(52) jd qk jIv prmwqmw qoN ivCuiVAw hoieAw hY, qd qk AwpxI v`KrI ‘hau’ ivc 
PisAw rihMdw hY, koeI isAwxp-cqurweI ies ƒ ‘hau’ dI qMg-idlI qy du`K ivcoN k`F nhIN 
skdI [ pRBU dI myhr hovy, siqgurU dy Sbd dI rwhIN AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq b^Sy, qW 
pRBU qoN ivCoVw dUr ho ky ‘hau’ mu`k jWdI hY qy jIvn suKI ho jWdw hY [ 



 

(53) ausy pWDy ƒ ivdvwn jwxo jo iv`idAw dI shYqw nwl TMFy suBwv vwlw bxdw hY, qy 
prmwqmw dy nwm ivc suriq joV ky jIvn dw lwhw K`tdw hY [ pr jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy 
qurn dy QW Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, aus ƒ An-pVH hI smJo, auh inrw AwjIvkw dI 
^wqr hI iv`idAw vyc irhw hY, aus ivcoN Awqmk gux koeI nhIN gRihx krdw [ 

(54) auhI pWDw ivdvwn hY pMifq hY isAwxw hY jo siqgurU dy d`sy hoey rwh qy qur ky Awp BI 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY, qy Awpxy cwtiVAW ƒ BI pRBU dw nwm jpx dI pRyrnw krdw hY 
[ auhI pWDw ies jIvn qoN koeI K`tI K`tdw hY [ 

lVI-vwr Bwv:- 

(1) (pauVI nμ: 1 qoN 12 qk) 

ies byAMq isRStI dw bnwx vwlw prmwqmw hr QW ivAwpk hY qy sdw kwiem rihx vwlw hY [ 
aus ƒ iksy mUrqI dI rwhIN iksy mMdr ivc AsQwpn nhIN kIqw jw skdw [ 

jd qk mnu`K AwpxI in`kI ijhI ‘hau’ nwl iGirAw hoieAw hY, qd qk inrw zbwnI zbwnI 
prmwqmw ƒ srb-ivAwpk AwK dyx nwl mnu`K ƒ aus dI srb-ivAwpkqw dI sUJ nhIN pYNdI 
[ prmwqmw dI vifAweI dI Asl kdr siqgurU jwxdw hY [ mnu`K ny gurU dy d`sy rwh qy qur 
ky, gurU dy Sbd ivc juV ky, Awpxy QoVH-ivqy suAwrQI jIvn dI h`d-bMdI ivcoN inklxw hY [ 
b`s! iPr ies ƒ hryk jIv ivc boldw suxdw ikrq krdw prmwqmw hI id`sygw [ 

pr jd qk gurU qoN KuMiJAw hoieAw hY, qd qk QoVH-ivqw hY, suAwrQI hY, ies ƒ hr vyly 
AwpxI hI gauN id`sdI qy su`JdI hY, qd qk ieh Awqmk mOqy moieAw hoieAw hY [ 

siqgurU prmwqmw dy ismrn dI rwhIN mnu`K dI prmwqmw nwl p`kI jwx-pCwx pw dyNdw hY, 
iPr ieh Awqm-blI bx ky ivkwrW dw twkrw krn-jogw ho jWdw hY, hor hor jIaUx leI 
qrly lYxy C`f dyNdw hY, qy lok idKwvy dw dbyl nhIN rihMdw [ 

(2) (pauVI nμ: 13 qoN 16) 

gurU dw rsqw C`f ky Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K l`b loB AhMkwr Awidk dw go~lw 
bx jWdw hY, mwieAw ip`Cy J`lw ho jWdw hY BYVy cMdry bMidAW dI BI ^uSwmd krdw iPrdw hY [ 
aus dy A`K kMn jIB Awidk swry igAwn-ieMdRy aus ƒ prwey rUp prweI inMidAw Awidk vl 
pw ky Awqmk jIvn qoN fyg dyNdy hn [ iPr ies dy jIvn ƒ jIvn nhIN AwK skIdw, ieh 
Asl ivc Awqmk mOq hY [ 

(3) (pauVI nμ: 17 qoN 22) 

kwm kRoD Awidk ivc Awqmk mOqy mirAw mnu`K BI jdoN pRBU dI myhr nwl gurU dy d`sy rwh dI 
Gwl-kmweI krdw hY prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juVdw hY, qW pRBU nwl fUMGI jwx-
pCwx ho jwx kr ky pRBU dIAW b^SSW dI aus ƒ kdr pYNdI hY, suAwrQ ^udZrzI vloN auh 



 

sMkoc krdw hY qy mwieAw dy QW prmwqmw hI aus ƒ AwpxI ijMd dw Awsrw-shwrw id`sx l`g 
pYNdw hY [ 

(4) (pauVI nμ: 23 qoN 26) 

pRBU dI Xwd qoN KuMJ ky mnu`K dw cMcl mn muV muV mwiek BogW vl dOVdw hY, in`q mOq dy s`dy 
AwauNdy vyK ky BI mnu`K mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, qy mwieAw dI ^wqr jgq nwl 
JgVy shyVdw rihMdw hY, juAwnI lμG jWdI hY, buFypw Aw jWdw hY, mOq isr qy Aw KloqI jwpdI 
hY iPr BI mwieAw dw moh nhIN mu`kdw [ pr jdoN mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky nwm ismrdw 
hY qW DrqI dI swrI dOlq dI BI prvwh nhIN rih jWdI [ 

(5) (pauVI nμ: 27 qoN 31) 

mwieAw dI ^wqr jIv iBV-iBV mrdy qy duKI huMdy hn, iqRSnw dy Bwr nwl l`dy hoey keI 
ivkwrW ivc if`gdy hn; AhMkwr, rzw qoN ienkwr igly-guzwrI Awidk dy kwrn pRBU nwloN 
ivCoVy dI gMF b`JdI jWdI hY qy jIvn gMdw huMdw hY [ ies dw ieko-iek ielwj hY—gurU dy d`sy 
rwh qy qur ky sqsMg ivc nwm ismrnw [ 

(6) (pauVI nμ: 32 qoN 34) 

mwieAw ƒ jIvn-swQI smiJAW qy bxwieAW ^uAwr hoeIdw hY, bhuqI bhuqI mwieAw joVn dw 
lwlc kr ky ies dy jwl ivc Ps jweIdw hY [ gurU dI bwxI dw AiBAws pkwE, ies qrHW 
ieh XkIn bx jwiegw ik pRBU AYsw dwqw hY jo nw mMigAW BI hryk jIv ƒ irzk dyNdw hY [ 

(7) (pauVI nμ: 35 qoN 37) 

koeI BI krm-Drm mnu`K ƒ iqRSnw dy ies jwl ivcoN k`F nhIN skdw; pRBU dI Xwd dw Dn hI 
iqRSnw ƒ imtWdw hY [ ies nwm-Dn dI ^wqr hryk kurbwnI kr dyxI cwhIdI hY [ ieh Dn 
imldw hY aus pRBU dI myhr nwl qy imldw hY gurU pwsoN [ 

(8) (pauVI nμ: 38 qoN 47) 

sMswr-smuMdr dIAW Awsw-iqRSnw dIAW lihrW ivc Ps ky jIv by-vsw ho ky ivkwrW nwl 
ipAwr pw lYNdw hY, du`K shyV ky BI ivkwrW dI cog cugI jWdw hY, cwr idnW dy jIvn ipCoN 
mwieAw C`fx vyly bVw qrlo-m`CI huMdw hY, ies dI ^wqr kIqy AOguxW dw Bwr cu`kxw pY jWdw 
hY [ koeI AmIr hoey cwhy grIb, ies jgq-rxBUmI ivc hryk jIv ƒ ivkwrW nwl vwh pYNdw 
hY, shI pYNqVy qoN KuMJ ky jIv Awqmk mOq ^rId lYNdw hY [ dwqy pRBU dI myhr hovy, gurU-Sbd 
ivc mn juVy, qW is&iq-swlwh dI brkiq nwl guxW dI sUJ pYNdI hY qy mwieAw dy jMjwl ivcoN 
^lwsI ho jWdI hY [ ikrq-kwr C`fx dI loV nhIN pYNdI, jMgl-byly FUMiFAW pRBU nhIN imldw 
[ ieh g`l p`kI jwxo ik pRBU dy nwm dI rws-pUMjI siqgurU dy pws hI hY [ 

(9) (pauVI nμ: 48 qoN 52) 



 

prmwqmw dI Xwd Bulw ky jIv-vxjwrw AwpxI v`KrI ‘hau’ ivc Ps jWdw hY; dunIAw dIAW 
m`lW m`lx dy Awhry l`g ky QoVH-ivqw qy qMg-idl huMdw jWdw hY, swQI bMidAW nwl keI 
T`gIAW-TorIAW krdw rihMdw hY, ivqkry dI A`g ivc Awp BI sVdw hY qy hornW ƒ BI duKI 
krdw hY [ hryk mnu`K AwpxI izMdgI dy qjrby qoN ieh g`l jwxdw hY [ koeI krm-kWf koeI 
cqurweI-isAwxp ies ‘hau’ ivcoN k`Fx dy smr`Q nhIN hY [ pRBU dI myhr hovy, gurU dy Sbd 
dI rwhIN AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq b^Sy, qW hI ieh ‘hau’ mu`kdI hY qy jIvn suKI huMdw 
hY [ 

(10) (pauVI nμ: 53, 54) 

ikqnw hI piVHAw-pMifq hovy, pr jy auh jIvn-s&r ivc Awpxy mn dy ip`Cy qur irhw hY qW 
aus ƒ An-pVH hI jwxo, auh AwpxI iv`idAw inrI AwjIivkw vwsqy hI vrqdw hY, Awqmk 
gux aus ny koeI nw K`itAw, piVHAw-pMifq ausy ƒ smJo jo gurU dy d`sy rwh qy qur ky Awp BI 
pRBU dw nwm ismrdw hY qy Awpxy cwtiVAW ƒ BI pRyrdw hY [ 

smu`cw Bwv: 

(1) (pauVI nμ: 1 qoN 16) 

jo mnu`K zbwnI zbwnI qW ieh AwKdw rhy ik prmwqmw hryk jIv ivc ivAwpk hY, pr aus 
dI roz dI krqUq ieh hovy ik hr vyly AwpxI hI gauN swhmxy r`K ky QoVH-ivqw, suAwrQI, qy 
lwlc AhMkwr Awidk dw go~lw bixAw rhy, mwieAw dI ^wqr BYVy cMdry bMidAW dI ^uSwmd 
krnoN BI nwh sMgy, aus ƒ ijaUNdw nwh smJo, auh Awqmk mOqy mirAw hoieAw hY [ 

(2) (pauVI nμ: 17 qoN 37) 

pr ieh Awqmk mOq lw-ielwj nhIN hY [ prmwqmw dI Xwd qoN KuMJ ky hI mnu`K mwieAw dw 
go~lw bxdw hY qy vDdy lwlc dy kwrn dUijAW qoN Kohw-mohI krn dy qrIky l`Bdw rihMdw hY [ 
ijs mnu`K auqy pRBU dI myhr hovy, auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky pRBU dI Xwd ivc juVdw hY [ 
ijauN ijauN pRBU nwl jwx-pCwx vDdI hY, suAwrQ ^ud-ZrzI qoN sMkoc huMdw jWdw hY [ b`s! 
iehI ieko iek ielwj hY [ hor koeI krm-Drm mnu`K ƒ iqRRSnw dy jwl ivcoN nhIN k`F skdw 
[ 

(3) (pauVI nμ: 38 qoN 54) 

jy mnu`K iek vwrI Dn-sMpY joVn dw rwh PV ley, qW ieh cskw ieqnw blvwn hY ik mnu`K 
Awpxy Awp ies ivcoN inkl nhIN skdw [ QoVH-ivqw-pn, ivqkrw vDdy hI jWdy hn [ hryk 
mnu`K AwpxI izMdgI dy qjrby qoN ieh g`l jwxdw hY [ Awp BI duKI huMdw hY hornW ƒ BI duKI 
krdw hY [ koeI krm-kWf koeI cqurweI ies iqRSnw-A`g ivcoN k`Fx jogy nhIN [ gur-Sbd 
dI rwhIN is&iq-swlwh hI ies ivcoN k`FdI hY [ ikrq-kwr C`f ky jMgl-byly FUMFx dI loV 
nhIN pYNdI [ piVHAw-pMifq ausy ƒ jwxo jo gurU dy d`sy rwh qy qur ky Awp BgqI krdw hY qy 



 

hornW ƒ pRyrdw hY [ 

mu`K Bwv:- inrI mwieAw dI ^wqr pVHI qy vrqI iv`idAw mnu`K ƒ sgoN mwieAw jMjwl ivc 
Psw ky QoVH-ivqw suAwrQI bxw dyNdI hY [ ikrq-kwr krdy hoey hI gurU dy d`sy rwh qy qur ky 
pRBU dI Xwd ivc BI juVo [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਬਰ੍ਹਮਾ ਉਤਪਿਤ ॥ 
ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀ ਆ ਿਜਿਨ ਿਚਿਤ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਸੈਲ ਜੁਗ ਭਏ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਬੇਦ ਿਨਰਮਏ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ 
ਸਬਿਦ ਉਧਰੇ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੇ ॥ ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਓਨਮ ਅਖਰੁ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ 
ਸਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 929-930} 
not:- ies bwxI dw nwm ‘EAMkwru’ hY, ‘d`KxI EAMkwru’ nhIN hY [ l&z ‘dKxI’ dw sMbMD 
l&z ‘rwmklI’ nwl hY [ ‘rwmklI dKxI’ rwgxI ‘rwmklI’ dI iek iksm hY [ ies 
i^Awl dI pRoVHqw ivc sRI gurU gRMQ swihb ivc keI hor pRmwx imldy hn; ijvyN: 

1. (pMnw 1033) mwrU mhlw 1 dKxI, Bwv, mwrU dKxI m: 1 [ 

2. (pMnw 843) iblwvlu mhlw 1 CMq dKxI; Bwv iblwvlu dKxI m: 1 CMq [ 

3. (pMnw 152) gauVI mhlw 1 dKxI, Bwv, gauVI dKxI m: 1 [ 

4. (pMnw 580) vfhMsu mhlw 1 dKxI; Bwv, vfhMs dKxI m: 1 [ 

5. (pMnw 1343) pRBwqI m: 1 dKxI; Bwv, pRBwqI dKxI m: 1 [ 

pdArQ:- EAMkwir—EAMkwr qoN [ 

EAMkwru—{not:- ‘kwr’ sMsik®q dw iek ‘ipCyqr’ hY, ies dw ArQ hY ‘iek-rs, 
lgwqwr, ivAwpk’ ijvyN l&z ‘Duin’ dw ArQ hY “Awvwz” qy, l&z ‘Duinkwr’ dw ArQ 
hY ‘iek-rs Awvwz’} EAM+kwr, iek-rs EAM, srb-ivAwpk EAM, srb ivAwpk 
prmwqmw [ auqpiq—auqp`qI, pYdwieS, jnm [ bRhmw auqpiq—bRhmw dI auqp`qI [ 
ijin—ijs ny, ijs bRhmw ny [ iciq—ic`q ivc [ EAMkwru...iciq—ijin EAMkwru iciq 
kIAw, ijs bRhmw ny srb-ivAwpk prmwqmw ƒ (Awpxy) icq ivc (vswieAw) [ sYl—
(byAMq) phwV, (Bwv,) isRStI [ jug—smy dIAW vMfW [ byd—vyd Awidk Drm-pusqk [ 
inrmey—bxy, prgt hoey [ EAMkwir—EAMkwr dI rwhIN, srb-ivAwpk prmwqmw dI rwhIN 
[ sbid—Sbd dI rwhIN, Sbd ivc juV ky [ auDry—(jIv fu`bx qoN) bc gey [ gurmuiK—
gurU dy snmuK mnu`K, auh mnu`K ijnHW dw mUMh gurU vl rihMdw hY [ Enm AKr bIcwru—Enm 
A`Kr dw ivcwr {not:- ies quk dy l&z ‘AKr’ qy AglI quk dy l&z ‘AKru’ dw &rk 
cyqy r`Kx-jog hY [ ‘AKr bIcwru’ ivc l&z ‘AKr’ sMbMD kwrk ivc hY, Bwv ‘A`Kr dw 
bIcwr’ [ AglI quk ivc L&z ‘AKru’ krqw kwrk iek-vcn hY, Bwv, “Enm-AKru 



 

iqRBvx-swru hY”} [ Enm—{pwTSwlW ivc pWDy lok muMifAW ƒ pVHwx vyly auhnW dI p`tI qy 
l&z (Aoù nm:) ‘EAM nmh’ ilK dyNdy hn, ijs dw ArQ hY ‘EAM ƒ nmskwr hY, prmwqmw 
ƒ nmskwr hY’ [ pihlI audwsI ivc gurU nwnk dyv jI jdoN sMglwdIp qoN muV ky somnwQ 
duAwrkw huMdy hoey dirAw nrbdw dy kMFy kMFy aus QW A`pVy ijQy EAMkwr dw mMdr hY, auhnW 
vyiKAw ik lok mMdr ivc QwpI hoeI iSv-mUrqI ƒ ‘EAMkwr’ imQ ky pUjw krdy hn [ mMdr 
dI pwT-Swlw dy cwtVy p`tIAW auqy ‘EAM nmh’ ilKdy ilKWdy hn, pr auh BI aus iSv-
mUrqI ƒ hI ‘EAM’ smJ rhy hn [ ies pihlI pauVI ivc ieh dovyN BulyKy smJwey gey hn} 
EAM nmh, EAM ƒ nmskwr [ Enm AKr—auh hsqI ijs dy vwsqy l&z ‘Enm’ vriqAw 
igAw hY [ Enm AKr bIcwru—aus hsqI dw ivcwr ijs dy vwsqy l&z ‘Enm’ vrq rhy ho 
[ iqRBvx swru—iqMn BvxW dw q`q, iqMn BvxW dw mUl, swrI isRStI dw krqw [ 

not:- ‘rhwau’ dI quk ivc siqgurU jI iksy ‘pWfy’ ƒ sMboDn krdy hn [ ies pihlI pauVI 
ivc BI aus ‘pWfy’ ƒ hI AwKdy hn ‘hy pWfy! Enm AKr bIcwru suxhu’ [ 

ArQ:- (hy pWfy! qusI mMdr ivc AsQwpn kIqI hoeI ies mUrqI ƒ ‘EAMkwr’ imQ rhy ho, 
qy AwKdy ho ik isRStI ƒ bRhmw ny pYdw kIqw sI [ pr ‘EAMkwr’ auh srb-ivAwpk 
prmwqmw hY ijs) srb-ivAwpk prmwqmw qoN bRhmw dw (BI) jnm hoieAw, aus bRhmw ny BI 
aus srb-ivAwpk pRBU ƒ Awpxy mn ivc vswieAw [ ieh swrI isRStI qy smy dI vMf aus 
srb-ivAwpk prmwqmw qoN hI hoey, vyd BI EAMkwr qoN hI bxy [ jIv gurU dy Sbd ivc juV 
ky aus srb-ivAwpk prmwqmw dI shYqw nwl hI sMswr dy ivkwrW qoN bcdy hn, qy gurU dy 
d`sy rwh auqy qur ky sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGdy hn [ 

(hy pWfy! qusI Awpxy cwtiVAW dIAW p`tIAW au~qy l&z ‘EAM nmh’ ilKdy ho, pr ies 
mUrqI ƒ hI ‘EAM’ smJ rhy ho) aus mhwn hsqI dI bwbq BI g`l suxo ijs dy vwsqy qusI 
l&z ‘EAM nmh’ ilKdy ho [ ieh l&z ‘EAM nmh’ aus (mhwn Akwl purK) vwsqy hn jo 
swrI isRStI dw krqw hY [1[ 

ਸੁਿਣ ਪਾਡੇ ਿ ਕਆ ਿਲਖਹੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਿਲਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 930} 
not:- ies bwxI ‘EAMkwr’ dIAW 54 pauVIAW hn [ ies lμmI bwxI dw kyNdrI Bwv ies 
‘rhwau’ vwlI quk ivc hY [ l&z ‘rhwau’ dw ArQ hY ‘Tihr jwE’, jy swrI bwxI dw swr-
q`q du-hr&w suxnw hY qW iehnW do qukW qy Klo jwE [ 

pdArQ:- ikAw ilKhu—ilKx dw qYƒ kIh lwB? ilKx dw koeI lwB nhIN hY [ jMjwl—
inry dunIAw dy JMbyly [ 

not:- ‘rhwau’ dI ies quk nwl ‘EAMkwr’ dI A^IrlI pauVI ƒ rlw ky pVHo:- 

pwDw gurmuiK AwKIAY, cwtiVAw miq dyie ] nwmu smwlhu nwmu sMgrhu, lwhw jg mih lyie ] 
scI ptI scu min pVIAY sbdu su swru ] nwnk so piVAw so pMifqu bInw, ijs rwmnwmu 



 

gilhwru ]54] 

not:- mMdrW dy nwl KulHy hoey pwTSwlw ivc pVHweI jw rhI sMswrk iv`idAw ƒ pVHn qy pVHwx 
vwly lok Dwrimk kMm smJ rhy sn [ siqgurU jI BulyKy ƒ dUr kr rhy hn [ auN\ hzUr 
iv`idAw pVHn pVHwx dy ivru`D nhIN hn [ 

ArQ:- hy pWfy! sux, inrI (vwd-ivvwd qy sMswrk) JMbyilAW vwlI ilKweI ilKx qoN (koeI 
Awqmk) lwB nhIN ho skdw [ (jy qUM Awpxw jIvn sPlw krnw hY qW) gurU dy snmuK ho ky 
isRStI dy mwlk prmwqmw dw nwm (BI Awpxy mn ivc) ilK [1[rhwau[ 

ਸਸੈ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਸਹਿਜ ਉਪਾਇਆ ਤੀਿ ਨ ਭਵਨ ਇ ਕ ਜੋਤੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵ ਸ ਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ਚੁਿਣ ਲੈ 
ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ॥ ਸਮਝੈ ਸੂ ਝੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਬੂਝੈ ਅੰਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸਾਚਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਖੈ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ਿਬਨੁ 
ਸਾਚੇ ਜ ਗੁ ਕਾ ਚਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 930} 
not:- pWDy cwtVy dI p`tI auqy ‘EAM nmh’ ilK ky A`gy AsIs vjoN “isDM AwieAY” ilKdy 
hn, ijs dw Bwv ieh hY ik ‘qYƒ ies ivc is`DI pRwpq hovy’ [ pVHn l`igAW A`Kr ‘D’ dI ( 
M) Agly ‘A’ nwl iml ky ‘|’ vWg aucwrI jwiegI [ ies vwsqy siqgurU jI ny pihlW A`Kr 
‘s, D, |, Aqy e’ lY ky pauVIAW aucwrIAW hn [ 

pdArQ:- ssY—‘s`sw’ A`Kr dI rwhIN [ shij—shjy hI, ibnw iksy aucycy au~dm dy [ 
qIin Bvn—iqMnW BvnW ivc, AwkwS pwqwl mwq lok ivc, swry sMswr ivc [ iek joiq—
ie`k prmwqmw dI joiq [ gurmuiK—gurU vl mUMh hY ijs dw, gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw 
mnu`K [ vsqu—gopwl dw rwm nwm (not:- ‘rhwau’ dI kyNdrI quk ivc ies ‘vsqu’ ƒ sw& 
l&zW ‘rwm nwm’ ivc d`s id`qw hY) [ cuix lY—(gurmuiK mnu`K) cux lYNdw hY [ mwxk moqI—
prmwqmw dw nwm-rUp kImqI Dn [ AMiq—Aw^r ƒ, EVk ƒ (Bwv, hor swry pdwrQW dy 
twkry qy) [ inrMqir—{inr+AMqr} iek-rs, hr QW mOjUd [ swcw—scw-iQr rihx vwlw 
[ swcu smwly—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ Xwd krdw hY [ kwcw—nwsvMq [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny iksy aucyry au~dm qoN ibnw hI ieh swrw jgq pYdw kIqw hY aus dI 
joiq swry jgq ivc psr rhI hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hY aus ƒ aus 
prmwqmw dw nwm-pdwrQ iml jWdw hY, gurmuiK mnu`K prmwqmw dw nwm rUp kImqI Dn 
iek`Tw kr lYNdw hY [ 

auh mnu`K siqgurU (dI bwxI) dI rwhIN smJdw socdw hY, siqgurU dI bwxI muV muV pVH ky aus 
ƒ ieh Byq KulHdw hY ik swrI isRStI ivc ivAwpk prmwqmw hI EVk ƒ sdw-iQr rihx 
vwlw hY [ gurU dy rwh qy qurn vwlw mnu`K aus sdw-iQr prmwqmw ƒ hI (hr QW) vyKdw hY qy 
Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, prmwqmw qoN Cut bwkI swrw jgq aus ƒ nwsvMq id`sdw hY [2[ 

not:- sMsik®q Aqy ihMdI dy A`Kr ‘sw, Dw’ Awidk AwK ky aucwrIdy hn [ pr gurmuKI 



 

A`KrW ƒ ‘s`sw, D`Dw’ AwK ky aucwrdy hW [ gurU nwnk dyv jI BI s`sw, ‘D`Dw’ AwK ky ilKdy 
hn [ ieQoN iehI nqIjw inkldw hY ik hzUr gurmuKI ilpI ivc ilK rhy sn, dyv-nwgrI 
ivc nhIN [ 

ਧਧੈ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਮਾ ਪੁਿਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਧਧੈ ਧੂਿਲ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਕੰ ਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ 
॥ ਧਨੁ ਧਰਣੀਧਰੁ ਆਿਪ ਅਜੋਨੀ ਤੋਿਲ ਬੋਿਲ ਸਚੁ ਪੂਰਾ ॥ ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਮਿਤ ਕਰਤਾ ਜਾਣੈ ਕੈ ਜਾਣੈ ਗੁਰੁ 
ਸੂਰਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 930} 
pdArQ:- Drmwpuir—Drm dI purI ivc, sqsMg ivc [ Drmu Dry—(siqgurU) Drm 
aupdySdw hY [ guxkwrI—guxW dw pYdw krn vwlw [ DIrw—itikAw hoieAw [ DUil—DUV, 
crn-DUV [ muiK msqik—(ijs dy) mUMh auqy, m`Qy auqy [ mnUr—siVAw hoieAw lohw [ 
DrxIDru—DrqI dw Awsrw prmwqmw [ AjonI—jnm-rihq pRBU [ qoil—qol ivc [ 
boil—bol ivc [ imiq—mwp, ivq, bzurgI, vifAweI [ kY—jW [ Awip—Awp hI Awp, 
ijs dw koeI SrIk nhIN [ qoil boil scu pUrw—(Bwv, gurU dI rihxI cwlI-syrI su`D hY, qy 
gurU dI kihxI BI solw-Awny KrI huMdI hY) [ 

ArQ:- (hy pWfy! gurU dI srn pY ky krqwr dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy ilK, auh bVw 
byAMq hY) krqwr dI vifAweI krqwr Awp hI jwxdw hY, jW, sUrmw siqgurU jwxdw hY (Bwv, 
siqgurU hI prmwqmw dI vifAweI dI kdr pWdw hY) siqgurU sqsMg ivc (aus krqwr dy 
ismrn rUp) Drm dw aupdyS krdw hY, (ismrn dI brkiq nwl) siqgurU dw Awpxw mn 
itikAw rihMdw hY, qy auh hornW ivc BI (ieh) gux pYdw krdw hY [ ijs mnu`K dy mUMh-m`Qy qy 
gurU dy crnW dI DUV pey, auh nkwry sVy hoey lohy qoN sonw bx jWdw hY [ siqgurU qol ivc bol 
ivc s`cw qy pUrn huMdw hY [ Aqy jo prmwqmw isRStI dw Awsrw hY ijs dw koeI SrIk nhIN qy 
jo jnm-rihq hY auhI siqgurU dw Dn hY [3[ 

ਿਙਆਨੁ ਗਵ ਾਇਆ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ਗਰਿਬ ਗਲੇ ਿਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਰਸੁ ਗੀਤ ਬ ਾ ਦ ਨਹੀ ਭਾਵੈ 
ਸੁਣੀਐ ਗਿਹ ਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਗੁਿਰ ਸਚੁ ਕਿਹਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਲਿਹਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਚੁ ਸੁਖਾਇ ਆ 
॥ ਆਪੇ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਆਪੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 930} 
pdArQ:- i|Awnu—gurU dw id`qw hoieAw aupdyS [ dUjw—gur-aupdyS qoN ibnw kuJ hor [ 
BwieAw—(ijs mnu`K ƒ) cMgw l`gw [ grib—AhMkwr ivc [ gly—gl gey, in`Gr gey [ 
ibKu—zihr (ijs ny Awqmk mOq lY AWdI) [ gur rsu gIq—gurU dI bwxI dw Awnμd [ 
bwd—kQn, gurU dw kQn [ nhI BwvY suxIAY—suixAw cMgw nhIN l`gdw, suxn ƒ jI nhIN 
krdw [ gihr gMBIru—AQwh prmwqmw, byAMq guxW dw mwlk pRBU [ guir—siqgurU dI rwhIN 
[ scu kihAw—(ijs ny) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ ismirAw [ lihAw—(aus ny) 
l`B ilAw [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ 



 

suKwieAw—ipAwrw l`gw [ gurmuiK—gurU dy snmuK kr ky, gurU dI rwhIN [ Awpy—pRBU Awp 
hI [ 

not:- ies pauVI ivc l&z ‘svwieAw, BwieAw, KwieAw’, Awidk swry BUq-kwl ivc hn 
[ iehnW dw Bwv vrqmwn kwl ivc lYxw hY [ so, tIkw vrqmwn ivc kIqw jwiegw [ 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dw aupdyS ivswr dyNdw hY qy iksy hor jIvn-rwh ƒ psMd krdw hY, 
auh AhMkwr ivc in`Gr jWdw hY, qy auh (Awqmk mOq dw mUl AhMkwr-rUp) zihr KWdw hY [ 
aus mnu`K ƒ (dUjy Bwv dy kwrn) siqgurU dI bwxI dw Awnμd qy gurU dy bcn suxy nhIN BwauNdy 
[ auh mnu`K AQwh guxW dy mwlk prmwqmw qoN ivCuV jWdw hY [ 

ijs mnu`K ny siqgurU dI rwhIN sdw-iQr pRBU ƒ ismirAw hY, aus ny nwm-AMimRq hwsl kr 
ilAw hY, iPr aus ƒ auh prmwqmw mn qn ivc ipAwrw l`gdw hY [ (pr ieh aus dI b^SS 
hI hY) auh Awp hI gurU dI srn pw ky (ismrn dI dwiq) dyNdw hY qy Awp hI nwm-AMimRq 
iplWdw hY [4[ 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਹ ੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਵਆਪੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ ਮ ਹਲ ੁ ਿਸਞਾਪੈ 
॥ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇੜੈ ਹਿਰ ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ਏਕੋ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਬਾਈ ॥ ਏਕੰਕਾਰੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਨਾਨਕ ਏਕੁ 
ਸਮਾਈ ॥ ੫ ॥ {ਪੰਨਾ 930} 
pdArQ:- eyko eyku—isr& iek (prmwqmw) hI [ sBu koeI—hryk jIv [ grbu—AhMkwr [ 
ivAwpY—zor pweI r`Kdw hY, CwieAw rihMdw hY [ ieau—(Bwv,) haumY grb dw swieAw dUr 
kr ky [ Gru mhlu—prmwqmw dw AsQwn [ is\wpY—isAwixAw jWdw hY [ dUir n jwxhu—
(hy pWfy!) pRBU ƒ ikqy dUr n smJ [ eyko—iek pRBU hI [ sbweI—swrI [ eykMkwru—srb-
ivAwpk prmwqmw [ smweI—hr QW mOjUd hY [ 

ArQ:- (auN\ qW) hr koeI AwKdw hY ik iek prmwqmw hI prmwqmw hY, pr (ijs mn auqy 
prmwqmw dw nwm ilKxw hY, aus auqy) haumY AhMkwr zor pweI r`Kdw hY [ jy mnu`K (haumY 
AhMkwr dw swieAw dUr kr ky) Awpxy ihrdy ivc Aqy swrI isRStI ivc iek prmwqmw ƒ 
pCwx ley, qW ies qrHW aus ƒ prmwqmw dy AsQwn dI isM\wx Aw jWdI hY [ 

(hy pWfy!) prmwqmw (qyry) nyVy (Bwv, ihrdy ivc v`s irhw) hY, aus ƒ (Awpxy qoN dUr nwh 
smJ, iek prmwqmw hI swrI isRStI ivc mOjUd hY [ hy nwnk! iek srb-ivAwpk prmwqmw 
hI (hr QW) smwieAw hoieAw hY, aus qoN ibnw koeI hor dUjw nhIN hY [5[ 

ਇਸੁ ਕਰ ਤੇ ਕਉ ਿਕਉ ਗਿਹ ਰਾਖਉ ਅਫਿਰਓ ਤੁਿਲਓ ਨ ਜਾਈ ॥ ਮਾ ਇਆ ਕੇ ਦੇਵਾਨੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ਝੂਿਠ 
ਠਗਉਰੀ ਪਾ ਈ ॥ ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਮੁਹਤਾਿਜ ਿਵਗੂਤੇ ਇਬ ਤਬ ਿਫ ਿਰ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ਏਕੁ ਸਰੇਵੈ ਤਾ ਗਿ ਤ 
ਿਮਿਤ ਪਾਵੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 930} 



 

pdArQ:- iesu krqy kau—ies nyVy-v`sdy krqwr ƒ (Bwv, BwvyN krqwr myry Awpxy AMdr 
v`sdw hY) [ gih rwKau—PV r`KW, ihrdy ivc itkweI r`KW [ APirE—PiVAw nhIN jw 
skdw, ihrdy ivc vswieAw nhIN jw skdw [ quilE n jweI—qoilAw nhIN jw skdw, aus dI 
vifAweI dI kdr nhIN pY skdI [ ikau—ikvyN? (Bwv, jd qk AMdr ‘haumY grb’ hY qd 
qk nhIN) [ dIvwny—mqvwly ƒ [ JUiT—JUT ny [ TgaulI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, iK`c, jwdU 
[ lib—csky ivc [ loiB—lwlc ivc [ muhqwij—muQwjI ivc [ ieb qb iPir—hux qdoN 
muV-muV, sdw hI [ sryvY—ismry [ giq—prmwqmw dI giq, pRBU nwl jwx-pCwx [ 
imiq—prmwqmw dI imiq, pRBU dI vifAweI dI kdr [ rhweI—mu`kdw hY [ 

ArQ:- (hy pWfy!) BwvyN krqwr myry AMdr hI v`s irhw hY (jd qk myry AMdr haumY AhMkwr 
hY) mYN aus ƒ Awpxy mn ivc vsw nhIN skdw, (jd qk mn ivc haumY hY qd qk auh 
krqwr) mn ivc vswieAw nhIN jw skdw, aus dI vifAweI dI kdr pweI nhIN jw skdI [ 

mwieAw dy mqvwly jIv ƒ (jd qk) JUT ny Tg-bUtI cmoVI hoeI hY, (jd qk jIv) csky 
ivc lwlc ivc qy prweI muQwjI ivc ^uAwr ho irhw hY, qd qk hr vyly ies ƒ hwhukw hI 
hwhukw hY [ 

jdoN mnu`K (haumY dUr kr ky) iek prmwqmw ƒ ismrdw hY qdoN prmwqmw nwl ies dI jwx 
pCwx ho jWdI hY, prmwqmw dI vifAweI dI ies ƒ kdr pYNdI hY, qy ies dw jnm-mrn mu`k 
jWdw hY [6[ 

ਏਕੁ ਅਚਾਰੁ ਰੰਗੁ ਇ ਕੁ ਰੂਪੁ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰੂਪੁ ॥ ਏਕੋ ਭਵਰੁ ਭਵੈ ਿਤਹੁ ਲ ੋ ਇ ॥ ਏ ਕੋ ਬੂਝੈ 
ਸੂਝੈ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਲੇ ਸਮਸਿਰ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਏਕੁ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ 
ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁ ਰੂ ਦੁਆਰੈ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 930} 
pdArQ:- eyku, ieku—iek prmwqmw hI [ Acwru—kwr-ivhwr [ AsrUpu—{sÍrUp} srUp [ 
eyko Bvru—ieko hI Awqmw, iek prmwqmw dI hI joiq [ BvY—psr rhI hY, ivAwpk hY [ 
iqh loie—iqMnW lokW ivc, swry jgq ivc [ piq—Awdr, sqkwr [ igAwnu—prmwqmw 
nwl jwx-pCwx [ iDAwnu—prmwqmw ivc itkI hoeI suriq [ ly—pRwpq kr ky [ smsir—
brwbr, p`Drw, p`Dry jIvn vwlw, DIrw, haumY-AhMkwr-rihq [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
mnu`K [ ieku—iek prmwqmw ƒ [ ikrpw qy—(pRBU Awpxw) ikrpw nwl [ dyie—dyNdw hY [ 
gurU duAwrY—siqgurU dI rwhIN [ AwiK—AwiK ky, m`q dy ky [ 

ArQ:- (hy pWfy! aus gupwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy ilK jo) iek Awp hI (hr QW 
ivAwpk ho ky jgq dI ieh swrI) ikrq-kwr (kr irhw) hY, (jo) iek Awp hI (sMswr dw 
ieh swrw) rUp rMg (Awpxy Awp qoN prgt kr irhw) hY, qy (jgq dy ieh q`q) hvw pwxI 
A`g (ijs dw Awpxw hI) srUp hn, ijs gupwl dI joiq hI swry jgq ivc psr rhI hY [ 

jo mnu`K aus ie`k prmwqmw ƒ (hr QW ivAwpk) smJdw hY, ijs ƒ hr QW prmwqmw hI 



 

id`sdw hY, auh Awdr-sqkwr hwsl krdw hY [ koeI ivrlw mnu`K siqgurU dI rwhIN prmwqmw 
nwl jwx-pCwx pw ky, qy, aus ivc suriq itkw ky DIry jIvn vwlw bxdw hY, Ajyhw mnu`K 
aus prmwqmw ƒ pRwpq kr lYNdw hY [ ijs mnu`K ƒ pRBU AwpxI myhr nwl ieh dwiq dyNdw hY, 
ijs ƒ gurU dI rwhIN (AwpxI srb-ivAwpkqw dw aupdyS) suxWdw hY auh mnu`K suK mwxdw hY 
[7[ 

not:- A`Kr ‘e’ dIAW iqMnW pauVIAW nμ: 5, 6, 7 ivc ieko hI imlvW Bwv hY ik gurU dI 
rwhIN haumY AhMkwr dUr kIiqAW auh prmwqmw hr QW ivAwpk id`sdw hY [ 

ਊਰਮ ਧੂਰਮ ਜੋਿਤ ਉਜਾਲਾ ॥ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਮਿਹ ਗੁ ਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਊਗਿਵਆ ਅਸਰੂਪੁ ਿਦ ਖਾਵੈ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਘਿਰ ਆ ਵੈ ॥ ਊਨਿਵ ਬਰਸੈ ਨੀਝਰ ਧਾਰਾ ॥ ਊਤਮ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾ ਰਾ ॥ ਇਸੁ ਏਕੇ 
ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 930} 
pdArQ:- aUrm—{sM: aurvI} DrqI [ DUrm—{sM: DUmR} DUAW, AwkwS [ aujwlw—cwnx, 
pRkwS [ gur—sB qoN v`fw [ gopwl—ipRQvI dw pwlxhwr [ aUgivAw—prgt ho ky [ 
AsrUpu—Awpxw-srUp [ Gir AwvY—(auh mnu`K) Btkxw qoN bc jWdw hY, itk jWdw hY, [ 
Gir—Gr ivc [ aUniv—inaUN ky, Juk ky nyVy Aw ky [ nIJr Dwrw—JVI lw ky, iek-qwr [ 
aUqm sbid—gurU dy sRySt Sbd dI rwhIN [ svwrxhwrw—jgq ƒ sohxw bnwx vwlw 
prmwqmw [ iesu eyky kw—jgq ƒ svwrx vwly ie`k pRBU dw [ Byau—(ieh) Byq (ik) [ 
Awpy—Awp hI [ dyau—cwnx dyx vwlw [ 

ArQ:- (hy pWfy! aus gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy ilK, jo) sB qoN v`fw gopwl 
iqMn BvnW ivc ivAwpk hY, DrqI Aqy AkwS ivc ijs dI joiq dw prkwS hY [ auh gopwl 
AwpxI ikrpw kr ky (gurU dI rwhIN) prgt ho ky ijs ƒ Awpxw (srb-ivAwpk) srUp 
ivKWdw hY, auh mnu`K (Btkxw qoN bc ky) Awpxy Awp ivc itk jWdw hY [ jgq ƒ sohxw 
bnwx vwlw pRBU siqgurU dy sRySt Sbd dI rwhIN (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) nyVy ho ky (AwpxI 
is&iq-swlwh dI) JVI lw ky vrHdw hY, auh mnu`K (jgq ƒ svwrxhwr) ies pRBU dw ieh Byq 
jwx lYNdw hY ik pRBU Awp hI swry jgq dw pYdw krn vwlw hY qy Awp hI (Awp joiq nwl ies 
ƒ) cwnx dyx vwlw hY (Bwv, pRBU Awp hI ies jgq ƒ jIvn-rwh isKwx vwlw) hY [8[ 

ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਊਚਉ ਦੇਿਖ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਊਪਿਰ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ॥ ਆਪੇ 
ਕਰੈ ਕਥ ੈ ਸੁ ਣੈ ਸੋਇ ॥ ਓਹੁ ਿਬਧਾਤਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਇ ॥ ਓਹੁ ਿਬਧਾ ਤਾ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸੋ ਇ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੯॥ {ਪੰਨਾ 930-931} 
pdArQ:- sUru—sUrj, cwnx, pRkwS, gurU dy igAwn dI rOSnI [ Asur—dYNq, kwmwidk 
ivkwr [ sMGwrY—mwr mukWdw hY [ aUcau—sB qoN au~cy hrI ƒ [ sbid—gurU dy Sbd dI 
rwhIN [ Awid AMiq—SurU qoN AMq qk, jd qk dunIAw kwiem hY [ iqhu loie—iqMnW lokW 



 

ivc, swry sMswr ivc [ Awpy—Awp hI [ soie—auh prmwqmw hI [ ibDwqw—pYdw krn 
vwlw pRBU [ dyie—dyNdw hY [ min—mn ivc {not:- ‘mnu’ Aqy ‘min’ dw &rk cyqy r`Kxw [ 
‘mnu dyie’—ieQy l&z ‘mnu’ krm kwrk hY qy ik®Aw ‘dyie’ dw krm hY} [ muiK—mUMh ivc 
[ min muiK soie—auh pRBU hI jIvW dy mn ivc v`sdw hY qy mUMh ivc v`sdw hY, hryk dy AMdr 
bYT ky auh Awp hI boldw hY [ jg jIvn—jgq dw jIvn, jgq dw Awsrw [ nwim—nwm 
ivc [ 

ArQ:- (ijs mnu`K dy AMdr siqgurU dy b^Sy hoey igAwn dI) rOSnI pYdw huMdI hY auh (Awpxy 
AMdroN) kwmwidk ivkwrW ƒ mwr mukWdw hY [ siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl prm purK dw 
dIdwr kr ky (auh mnu`K iPr ieauN) socdw hY (ik) jd qk isRStI kwiem hY auh prmwqmw 
swry jgq ivc (hryk dy isr) auqy Awp (rwKw) hY, auh Awp hI (sB jIvW ivc ivAwpk ho 
ky) ikrq-kMm krdw hY boldw hY qy suxdw hY, auh isrjxhwr (sB jIAW) ƒ ijMd qy srIr 
dyNdw hY, sB jIAW dy AMdr bYT ky auh Awp hI boldw hY, qy, prmwqmw (hI) jgq dw Awsrw 
hY, (aus qoN ibnw) koeI hor (Awsrw) nhIN hY [ 

hy nwnk! (aus) prmwqmw dy nwm ivc rMgIj ky (hI) Awdr-sqkwr imldw hY [9[ 

ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਰਵੈ ਿਹਤਕਾਿਰ ॥ ਰਣ ਮਿਹ ਲੂਝੈ ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ॥ ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਿਤ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਤੀਿਨ 
ਭਵਨ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਸੋ ਿਤਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥ ਅਿਤ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਸੀਝਿਸ ਦੇਹਾ ॥ ਰਹਸੀ 
ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਇਕ ਭਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਸਾਿਚ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- ihq kwir—ihq kir, pRym kr ky, ipAwr nwl [ rwjn—pRkwS-srUp [ rvY—
ismrdw hY [ rx—jgq-AKwVw [ mnUAw—koJw mn [ lUJY—lVdw hY [ rMig—(prmwqmw 
dy) rMg ivc, pRym ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ jug cwry—chuMAW jugW ivc mOjUd, sdw-
iQr rihx vwly ƒ [ jwqw—pCwx lYNdw hY, sWJ pw lYNdw hY [ ijin—ijs mnu`K ny [ 
inrmwielu—inrml, piv`qr [ dyhw—srIr [ sIJis—sPl ho jWdw hY [ rhsI—rhs 
vwlw, Awnμd-srUp-{rhs-Anμd} [ iek Bwie—iek-rs, lgwqwr, sdw [ swic—swc, 
sdw-iQr-pRBU ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [ 

ArQ:- (jo mnu`K) pRkwS-srUp prmwqmw ƒ pRym nwl ismrdw hY, auh Awpxy koJy mn ƒ v`s 
ivc ilAw ky ies jgq-AKwVy ivc (kwmwidk vYrIAW nwl) lVdw hY, auh mnu`K idny rwq 
prmwqmw dy ipAwr ivc rMigAw rihMdw hY, iqMn BvnW ivc ivAwpk qy sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw nwl auh mnu`K (p`kI) jwx-pCwx pw lYNdw hY [ 

ijs mnu`K ny prmwqmw nwl jwx-pCwx pw leI, auh aus vrgw hI ho igAw (Bwv, auh 
mwieAw dI mwr qoN auqWh ho igAw), aus dw Awqmw bVw hI pivqR ho jWdw hY, qy aus dw srIr 
BI sPl ho jWdw hY, Awnμd-srUp prmwqmw sdw aus dy ihrdy ivc itikAw rihMdw hY, aus dy 
mn ivc siqgurU dw Sbd v`sdw hY qy auh mnu`K sdw-iQr pRBU ivc suriq joVI r`Kdw hY 



 

[10[ 

ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ਰਹਣੁ ਨਹੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਰਾਜੇ ਰਾਇ ਰੰਕ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ਆਇ ਜਾਇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ 
॥ ਰਹਣ ਕਹ ਣ ਤੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋ ਈ ਿ ਕਸੁ ਪਿਹ ਕਰਉ ਿਬਨੰਤੀ ॥ ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਿਨਰੋਧਰੁ ਗੁਰੁ ਦੇਵੈ 
ਪਿਤ ਮਤੀ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- rosu—rusyvW, rosw, AjoV [ kIjY—krnw cwhIdw [ rhxu—irhYS, vsybw [ 
sMswry—sMswr ivc [ rwie—AmIr [ rMk—kMgwl [ Awie jwie—jo AwieAw hY aus ny cly 
jwxw hY, jo jMimAw hY aus ny mrnw hY [ jug cwry—(ieh kudrqI inXm) chuM jugW ivc hI 
(cilAw Aw irhw hY) [ khx qy—kihx nwl, AwKx nwl [ rhx khx qy—ieh AwKx nwl 
ik mYN jgq ivc hI rihxw hY, mrn qoN bcx leI qrly lYx nwl [ iksu pih—iks dy pws? 
ibnμqI—qrlw [ iks pih krau ibnμqI—iksy dy pws mYN qrlW krW? (ieQy jgq ivc sdw 
itky rihx leI) iksy A`gy qrly lYxy ivArQ hn [ inroDru—{sM: inruD—ivkwrW qoN bcw 
r`Kxw} ivkwrW qoN bcw r`Kx vwlw [ piq mqI—pqI-prmwqmw nwl imlwx vwlI miq [ 

ArQ:- (hy pWfy! gurU dy snmuK ho ky gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy ilK, aus gopwl 
nwl) rusyvW hI nwh krI r`Ko, aus dw nwm-AMimRq pIau [ ies sMswr ivc sdw dw vsybw nhIN 
hY [ rwjy hox, AmIr hox, cwhy kMgwl hox, koeI BI ieQy sdw nhIN rih skdw [ jo jMimAw hY 
aus ny mrnw hY, (ieh inXm) sdw leI (At`l) hY [ ieQy sdw itky rihx leI qrly krn 
nwl BI koeI sdw itikAw rih nhIN skdw, ies g`l vwsqy iksy A`gy qrly lYxy ivArQ hn 
[ 

(hW, hy pWfy! gurU dI srn AwE) siqgurU prmwqmw dy nwm dI vifAweI dw Sbd b^Sdw hY 
jo ivkwrW qoN bcw lYNdw hY, qy, siqgurU pRBU-pqI nwl imlx dI Akl dyNdw hY [11[ 

not:- pauVI nμ: 10 Aqy 11 dovyN ‘r’ A`Kr nwl SurU huMdIAW hn [ ieQy sMsik®q dy sÍr-
A`Kr ‘ir’ Aqy ‘rI’ ley gey hn [ 

not:- rwjy qy kMgwl ƒ mOq dy swhmxy ieko ijhw by-v`s d`s ky siqgurU jI ZrIb dy mn auqoN 
DnI dw dwbw auqwrdy hn [ 

ਲਾਜ ਮਰੰਤੀ ਮਿਰ ਗਈ ਘੂਘਟੁ ਖੋਿਲ ਚਲੀ ॥ ਸਾਸੁ ਿਦਵਾਨੀ ਬਾਵਰੀ ਿਸਰ ਤੇ ਸੰਕ ਟਲੀ ॥ ਪਰ੍ੇਿਮ 
ਬੁਲਾਈ ਰਲੀ ਿਸਉ ਮਨ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਅਨੰਦੁ ॥ ਲਾਿਲ ਰਤੀ ਲਾਲੀ ਭਈ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਭਈ ਿਨਿਚੰਦੁ ॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- lwj—n`k-nmUj [ lwj mrMqI—lok-lwj ivc mrn vwlI, hr vyly dunIAw ivc 
n`k-nmUj dw i^Awl r`Kx vwlI (Akl) [ mir geI—mu`k jWdI hY [ GUGtu Koil—GuMf lwh 
ky, n`k nmUj vwlw GuMf lwh ky [ clI—qurdI hY [ swsu—s`s, mwieAw [ bwvrI—kmlI [ 



 

isr qy—isr qoN [ sMk—SMkw, shMsw, sihm [ tlI—tl jWdw hY, ht jWdw hY [ pRyim—
ipAwr nwl [ rlI isau—cwau nwl [ bulweI—s`dI jWdI hY, pqI-pRBU s`ddw hY [ lwil—
lwl ivc, pRIqm-pqI ivc [ rqI—rMgI hoeI [ lwlI BeI—(mUMh auqy) lwlI cVH AwauNdI hY 
[ gurmuiK—auh jIv-iesqRI jo gurU dI srn AwauNdI hY [ inicMdu—icMqw-rihq [ 

ArQ:- (hy pWfy!) jo jIv-iesqRI gurU dI srn AwauNdI hY aus ƒ dunIAw vwlI koeI icMqw poh 
nhIN skdI, pRIqm-pqI (dy pRym) ivc rMgI hoeI dy mUMh auqy lwlI BK AwauNdI hY [ aus ƒ 
pRBU-pqI ipAwr qy cwau nwl s`ddw hY (Bwv, AwpxI Xwd dI iK`c b^Sdw hY), aus dy mn 
ivc (siqgurU dw) Sbd (Aw v`sdw hY, aus dy mn ivc) Awnμd (itikAw rihMdw) hY [ (gurU dI 
srn pY ky) dunIAw dy n`k-nmUj dw sdw iDAwn r`Kx vwlI (aus dI pihlI Akl) mu`k jWdI 
hY, hux auh lok-lwj dw GuMf lwh ky qurdI hY; (ijs mwieAw ny aus ƒ pqI-pRBU ivc juVn 
qoN roikAw hoieAw sI, aus) J`lI kmlI mwieAw dw sihm aus dy isr qoN ht jWdw hY [12[ 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਿਪ ਸਾਰੁ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਲਾੜੀ ਚਾੜੀ ਲਾਇਤਬਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ 
ਮੁਗਧੁ ਗਵਾ ਰੁ ॥ ਲਾਹੇ ਕਾਰਿਣ ਆਇਆ ਜਿਗ ॥ ਹੋਇ ਮਜੂਰੁ ਗਇਆ ਠਗਾਇ ਠਿਗ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ 
ਪੂੰਜੀ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਪਿਤ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- jip—(hy pWfy!) Xwd kr [ lwhw—lwB, K`tI [ nwmu rqnu—prmwqmw dw nwm 
jo dunIAw dy swry pdwrQW nwloN kImqI hY [ swru—swr nwm, sRySt nwm [ burw—BYVw, cMdrw 
[ lwVI cwVI—lhw dI g`l qy cVHwA dI g`l, inMidAw qy ^uSwmd [ lwieqbwr—lw-ieqbwru, 
auh FMg ijs nwl iksy dw ieqbwr gvwieAw jw sky, cuZlI [ mn muKu—auh bMdw ijs dw 
ru^ Awpxy mn vl hY, Awp-hudrw bMdw [ mugDu—mUrK [ kwrix—vwsqy [ jig—jg ivc 
[ hoie—bx ky [ gieAw Tgwie—Tgw ky igAw, bwjI hwr ky igAw [ Tig—T`g dI rwhIN, 
moh dI rwhIN [ vyswhu—srDw [ scI—sdw itkI rihx vwlI [ piq—ie`zq [ 

ArQ:- (hy pWfy! prmwqmw dw) sRySt nwm jp, sRySt nwm hI Asl K`tI-kmweI hY [ jIB 
dw cskw, mwieAw dw lwlc, AhMkwr, inMidAw, ^uSwmd, cuZlI—ieh hryk kMm mwVw hY [ jo 
mnu`K (prmwqmw dw ismrn C`f ky) Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY (qy lb loB Awidk krdw hY) 
auh mUrK, mUVH, qy AMnHw hY (Bwv, aus ƒ jIvn dw shI rwh nhIN id`sdw) [ 

jIv jgq ivc kuJ K`tx dI ^wqr AwauNdw hY, pr (mwieAw dw) go~lw bx ky moh dy h`QoN 
jIvn-Kyf hwr ky jWdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K srDw ƒ rws-pUMjI bxWdw hY qy (ies pUMjI dI 
rwhIN) prmwqmw dw nwm K`tdw-kmWdw hY, aus ƒ sdw-iQr pwiqSwh sdw itkI rihx vwlI 
ie`zq b^Sdw hY [13[ 

not:- pauVI nμ: 12 Aqy 13 ‘l’ A`Kr nwl SurU huMdIAW hn [ ieh A`^r sMsik®q dy A`Kr 
‘ilR’ Aqy ‘lRI’ hn [ ieh A`Kr ‘sÍr’ hI igxy jWdy hn [ 



 

ਆਇ ਿਵਗੂਤਾ ਜਗੁ ਜਮ ਪੰਥੁ ॥ ਆਈ ਨ ਮੇਟਣ ਕੋ ਸਮਰਥੁ ॥ ਆਿਥ ਸੈ ਲ ਨੀਚ ਘਿ ਰ ਹੋਇ ॥ ਆਿਥ 
ਦੇਿਖ ਿਨਵੈ ਿਜਸੁ ਦੋਇ ॥ ਆਿਥ ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਗਧੁ ਿਸਆਨਾ ॥ ਭਗਿਤ ਿਬਹੂਨਾ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ 
ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋ ਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- Awie—Aw ky, jnm lY ky [ ivgUqw—^uAwr huMdw hY [ jgu—jgq (Bwv, jIv) [ 
jm pMQu—mOq dw rwh, Awqmk mOq dw rsqw [ AweI—mwieAw, mwieAw dI iqRSnw [ AwiQ—
mwieAw [ sYl—phwV [ AwiQ sYl—mwl-Dn dy phwV, bhuq Dn {ijvyN, “igrhw syqI mwlu 
Dnu”} [ nIc—cMdrw mnu`K [ nIc Gir—cMdry bMdy dy Gr ivc [ ijsu AwiQ dyiK—qy aus 
(nIc) dI mwieAw ƒ vyK ky [ doie—dovy (Bwv, AmIr qy grIb) [ baurwnw—kmlw, J`lw [ 
eyko soie—auh (gopwl) Awp hI [ vrqY—mOjUd hY [ 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy ilK) auh (gopwl) Awp hI sB 
jIvW ivc mOjUd hY, pr ieh sUJ aus mnu`K ƒ AwauNdI hY ijs auqy (gopwl Awp) ikrpw krdw 
hY [ 

(gopwl dI) BgqI qoN ibnw jgq (mwieAw ip`Cy) J`lw ho irhw hY [ jIv (sMswr ivc) jnm lY 
ky (gopwl dI BgqI dy QW mwieAw dI ^wqr) ^uAwr huMdw hY, mwieAw dI iqRSnw ƒ imtwx-jogw 
nhIN huMdw qy Awqmk mOq dw rwh PV lYNdw hY [ (jgq dw J`l-puxw vyKo ik) jy bhuqI mwieAw 
iksy cMdry mnu`K dy Gr ivc hovy qW aus dI mwieAw ƒ vyK ky (grIb AmIr) dovyN (aus cMdry 
A`gy BI) il&dy hn; jy mwieAw (p`ly) hovy qW mUrK bMdw BI isAwxw (mMinAw jWdw) hY [14[ 

not:- gurU nwnk dyv jI dy i^Awl Anuswr Dn-dOlq dw lwlc Awqmk mOq dw kwrn bxdw 
hY [ cMdry BYVy mwieAw-DwrI dI ^uSwmd krnw Awqmk mOq dI hI inSwnI hY [ 

ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਥਾਿਪ ਸਦਾ ਿਨਰਵੈਰੁ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰਿਣ ਨਹੀ ਧੰਧਾ ਧੈਰੁ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ ਆਿਪ 
ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਘਟ ਥਾਿਪ ॥ ਆਿਪ ਅਗੋਚਰੁ ਧੰਧੈ ਲੋਈ ॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੋਈ ॥ ਕਿ ਰ 
ਆਚਾਰੁ ਸਚੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣਾ ਮੁਕਿਤ ਿਕਵ ਹੋਈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- juig—jug ivc [ juig juig—hryk jug ivc, hr smy [ Qwip—Qwp ky, itkw ky, 
pYdw kr ky [ jnim—jnm ivc [ mrix—mrn ivc [ DYru—Btkxw [ 

jnim mrix nhI—(auh gopwl) jnm ivc qy mrn ivc nhIN (AwauNdw) [ aupwie—pYdw kr 
ky [ Gt—swry srIr [ Agocru—{A+go+cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc [ A—
nhIN} ijs qk mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN, AphuMc [ loeI—isRStI, jgq, lok 
[ jog jugiq—(Awpxy nwl) imlx dI jwc [ jg jIvnu—jgq dw jIvn prmwqmw [ 
soeI—Awp hI (d`sdw hY) [ Awcwru—(cMgw) krq`b [ scu—pRBU (dw ismrn) [ mukiq—
DMiDAW qoN ^lwsI [ ikv hoeI—ikvyN ho skdI hY? nhIN ho skdI [ 

ArQ:- (hy pWfy! aus gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI qy ilK) jo sdw hI (bhu-rMgI 



 

dunIAw) pYdw kr ky Awp inrvYr rihMdw hY, jo jnm mrn ivc nhIN hY qy (ijs dy AMdr jgq 
dw koeI) DMDw Btkxw pYdw nhIN krdw [ auh gopwl Awp hI (isRStI) pYdw kr ky Awp hI 
swry jIv bxWdw hY, jo kuJ (jgq ivc) id`s irhw hY auh gopwl Awp hI Awp hY (Bwv, aus 
gopwl dw hI srUp hY) [ 

(hy pWfy!) jgq Btkxw ivc (PisAw ipAw) hY, jgq dw shwrw auh AphuMc gopwl Awp hI 
(jIv ƒ ies Btkxw ivcoN k`F ky) Awpxy nwl imlx dI jwc isKWdw hY [ 

(hy pWfy!) aus sdw-iQr (gopwl dI Xwd) ƒ Awpxw krq`b bxw, qdoN hI suK imldw hY [ 
aus dy nwm qoN vWjy rih ky DMiDAW qoN ^lwsI nhIN ho skdI [15[ 

ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਰੋਧੁ ਸਰੀਰ ॥ ਿਕਉ ਨ ਿਮਲਿਹ ਕਾਟਿਹ ਮਨ ਪੀਰ ॥ ਵਾਟ ਵਟਾ ਊ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਕਆ 
ਲੇ ਆਇਆ ਿਕਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤੋਟਾ ਸਭ ਥਾਇ ॥ ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਜਾ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਵਣਜੁ 
ਵਾਪਾਰੁ ਵਣਜੈ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 931} 
pdArQ:- vyroDu srIr—srIr dw ivroD, igAwn-ieMidRAW dw Awqmk jIvn nwl ivroD 
(Bwv, A`KW kMn jIB Awidk ieMdRy pr qn prweI inMdw Awidk vl pY ky Awqmk jIvn ƒ 
fygdy hn) [ ikau n imlih—(hy pWfy!) qUM ikauN (gopwl ƒ) nhIN imldw? ikau n kwtih—
(hy pWfy!) qUM ikauN dUr nhIN krdw? vtwaU—rwhI, muswi&r [ AwvY—jgq ivc AwauNdw hY, 
jMmdw hY [ jwie—mr jWdw hY [ ikAw ly AwieAw—kuJ BI lY ky nhIN AwauNdw [ ikAw plY 
pwie—kuJ BI nhIN K`tdw [ qotw—Gwtw [ jw—jy [ dyie buJweI—prmwqmw smJ b^Sy [ 
kYsI piq swrI—koeI cMgI ie`zq nhIN (imldI) [ pIr—pIV, rog [ 

ArQ:- (hy pWfy! qUM ikauN gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI auqy nhIN ilKdw?) qUM ikauN 
(gopwl dI Xwd ivc) nhIN juVdw? qy, ikauN Awpxy mn dw rog dUr nhIN krdw? (gopwl dw) 
nwm ismrn qoN ibnw igAwn ieMidRAW dw Awqmk jIvn nwl ivroD pY jWdw hY [ (gopwl dw 
nwm Awpxy mn dI p`tI qy ilKx qoN ibnw) jIv-muswi&r jgq ivc (ijhw) AwauNdw hY qy 
(iqhw hI ieQoN) qur jWdw hY, (nwm dI kmweI qoN) s`Kxw hI ieQy AwauNdw hY qy (ieQy rih ky 
BI) koeI Awqmk K`tI nhIN K`tdw [ 

nwm qoN vWjy irhW hr QW Gwtw hI Gwtw huMdw hY (Bwv, mnu`K pRBU ƒ ivswr ky jo BI ikrq-kwr 
krdw hY auh KotI hox kr ky au~cy jIvn vloN hor hor pry lY jWdI hY) [ pr mnu`K ƒ pRBU dy 
nwm dI K`tI qdoN hI pRwpq huMdI hY jdoN gopwl Awp ieh sUJ b^Sdw hY [ 

nwm qoN s`Kxw rih ky jIv-vxjwrw hor hor vxj-vpwr hI krdw hY, qy (prmwqmw dI hzUrI 
ivc) ies dI cMgI swK nhIN bxdI [16[ 



 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੇ ਿਗਆਨੀ ਸੋ ਇ ॥ ਗੁਣ ਮਿਹ ਿਗਆ ਨੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਣਦਾਤਾ ਿਵਰਲਾ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀ ਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਨੀਤ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮਿਤ ਿਮਲੀਐ ਮੀਤ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 931-932} 
pdArQ:- gux vIcwry—jo mnu`K gopwl dy guxW ƒ ivcwrdw hY, Awpxy mn ivc QW dyNdw hY [ 
igAwnu—(prmwqmw nwl) jwx-pCwx [ igAwnI—pRBU nwl jwx-pCwx r`Kx vwlw [ soie—
auhI mnu`K [ gux mih—(gopwl dy) guxW ivc (ic`q itkwieAW) [ gux dwqw—(gopwl dy) guxW 
nwl sWJ pYdw krn vwlw [ sMswir—sMswr ivc [ gur vIcwir—gurU dI id`qI hoeI ivcwr 
duAwrw [ krxI—krq`b [ swcI krxI—sdw-iQr pRBU dy gux cyqy krn vwlw krq`b [ 
Agocru—AphuMc [ kImiq nhI pwie—(gurU qoN ibnw gopwl dy guxW dI) kdr nhIN pY skdI [ 
guxvMqI—auh jIv-iesqRI ijs dy AMdr cMgy gux hn [ swry—sMBwldI hY, Xwd krdI hY [ 
gurmiq—siqgurU dI m`q lY ky [ imlIAY mIq—imqR pRBU ƒ iml skIdw hY [ 

ArQ:- (hy pWfy!) auhI mnu`K gopwl-pRBU nwl sWJ vwlw huMdw hY jo aus dy guxW ƒ Awpxy mn 
ivc QW dyNdw hY; gopwl dy guxW ivc (ic`q joiVAW hI) gopwl nwl sWJ bxdI hY [ pr jgq 
ivc koeI ivrlw (mhw purK jIv dI) gopwl dy guxW nwl jwx-pCwx krWdw hY; gopwl dy gux 
Xwd krn dw s`cw krq`b siqgurU dy aupdyS dI rwhIN hI ho skdw hY [ 

(hy pWfy!) auh gopwl AphuMc hY, jIv dy igAwn-ieMdRy aus qk nhIN A`pV skdy, (siqgurU dI 
id`qI sUJ qoN ibnw) aus dy guxW dI kdr nhIN pY skdI [ aus pRBU ƒ qdoN hI iml skIdw hY jy 
auh (siqgurU dI rwhIN) Awp imlw ley [ 

hy nwnk! koeI BwgW vwlI jIv-iesqRI gopwl dy gux sdw cyqy r`KdI hY, siqgurU dI is`iKAw 
dI brkiq nwl hI imqR-pRBU ƒ iml skIdw hY [17[ 

ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਕਾਇਆ ਕਉ ਗਾਲੈ ॥ ਿਜਉ ਕੰ ਚਨ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੈ ॥ ਕਿਸ ਕਸਵਟੀ ਸਹੈ ਸੁ ਤਾਉ ॥ ਨਦਿਰ 
ਸਰਾਫ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਉ ॥ ਜਗਤੁ ਪਸੂ ਅਹੰ ਕਾਲੁ ਕਸਾਈ ॥ ਕਿ ਰ ਕਰਤੈ ਕਰਣੀ ਕਿਰ ਪਾਈ ॥ ਿਜਿਨ 

ਕੀਤੀ ਿਤਿਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਈ ॥ ਹੋਰ ਿ ਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 932} 
not:- ieQoN p`tI dy ivAMjn A`Kr SurU huMdy hn [ 

pdArQ:- gwlY—inrbl kr dyNdw hY [ kau—ƒ [ kMcn FwlY—sony ƒ nrm krdw hY [ kis 
ksvtI—ksv`tI dI G`s [ su—auh sonw [ qwau—syk [ vMn—rMg [ vMnIs—sohxy rMg vwlw 
[ srwP—sony cWdI dw vpwrI [ AhM—haumY [ ksweI—mwrn vwlw [ kwlu—mOq [ kir—
pYdw kr ky [ krqY—krqwr ny [ kir—kr ivc, h`Q ivc, (Bwv, jIAW dy p`ly) [ krxI—
krqUq [ krqY...pweI—krqwr ny jIAW dy p`ly Awpo AwpxI krqUq pweI hY (Bwv, ijho ijhI 
krqUq koeI jIv krdw hY, auho ijhw aus ƒ Pl imldw hY) [ ijin—ijs (krqwr) ny [ 
kIqI—ieh (krxI vwlI mrXwdw) bxweI hY [ iqin—aus (krqwr) ny [ kImiq pweI—(ieh 



 

mrXwdw dI) kdr jwxI hY [ hor ikAw khIAY—ies mrXwdw bwry hor kuJ AwiKAw nhIN jw 
skdw, (Bwv, ies mrXwdw ivc koeI aukweI l`BI nhIN jw skdI) [ 

not:- pihlI quk ivc ‘kwieAw’ Aqy ‘kMcn’ dw twkrw kIqw hY [ so, dUjI quk dy l&z 
‘kis ksvtI’, ‘qwau’ Aqy ‘srwP’ ƒ ‘kwieAw’ vwsqy vrqx l`igAW ‘kis ksvtI’ dw 
ArQ hY ‘gurmiq’, ieh i^Awl ipClI pauVI dI A^IrlI quk ivcoN lYxw hY [ qwau—gurU dy 
d`sy rwh auqy qurn dI Gwl-kmweI [ srwP—prmwqmw [ 

ArQ:- ijvyN sohwgw (kuTwlI ivc pwey) sony ƒ nrm kr dyNdw hY, (iqvyN) kwm Aqy kRoD (mnu`K 
dy) srIr ƒ inrbl kr dyNdw hY [ auh (FilAw hoieAw) sonw (kuTwlI ivc) syk sihMdw hY, 
iPr ksv`tI dI k`s shwrdw hY (Bwv, ksv`tI qy Gsw ky priKAw jWdw hY), qy, sohxy rMg 
vwlw auh sonw srw& dI nzr ivc kbUl pYNdw hY [ (kwm kRoD nwl inrbl hoieAw jIv BI pRBU 
dI imhr nwl jdoN gurU dy d`sy rwh dI Gwl-kmweI krdw hY, qy gurU dI d`sI is`iKAw auqy pUrw 
auqrdw hY qW auh sohxy Awqmw vwlw pRwxI Akwl purK dI nzr ivc kbUl huMdw hY) [ 

jgq (suAwrQ ivc) pSU bixAw ipAw hY, haumY-mOq ies dy Awqmk jIvn dw s`iqAwnws 
krdI hY [ krqwr ny isRStI rc ky ieh mrXwdw hI bxw id`qI hY ik ijho ijhI krqUq koeI 
jIv krdw hY auho ijhw aus ƒ Pl imldw hY [ pr ijs krqwr ny ieh mrXwdw bxweI hY 
ies dI kdr auh Awp hI jwxdw hY [ ies mrXwdw ivc koeI aukweI nhIN d`sI jw skdI 
[18[ 

ਖੋਜਤ ਖੋਜ ਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਮਨੁ ਸਤ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਖਰਾ 
ਰਤਨੁ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਇ ॥ ਖਾਤ ਪੀਅੰਤ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਮੂਏ ਜਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ਅਸਿਥਰੁ ਚੀ ਤੁ ਮਰਿਨ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- Kojq Kojq—(gurU dI miq dI shYqw nwl) muV muV Koj ky [ pIAw—(ijs mnu`K 
ny) pIqw [ iKmw—iksy dI vDIkI shwrn dw suBwau [ ghI—gRihx kIqI, pkw leI [ 
siqguir dIAw—siqgurU ivc lIn kr id`qw [ sBu koie—hryk jIv [ jug cwry—sdw leI [ 
Kwq pIAMq—dunIAw dy pdwrQ KWdy pINdy, dunIAw dy Bog Bogdy [ mUey—jo Awqmk jIvn vloN 
mr gey [ nhI jwinAw—(AMimRq dI) sUJ nhIN pweI [ iKn mih mUey—pl ivc hI Awpw-
Bwv vloN mr gey [ jw—jdoN [ sbdu pCwinAw—Sbd ƒ pCwx ilAw, gurU dy Sbd nwl fUMGI 
sWJ pw leI [ AsiQru—Afol [ mrin—mrn ivc, Awpw-Bwv mukwx ivc, haumY (AhM) 
dUr krn ivc [ mwinAw—pqIj jWdw hY, SOk prgt krdw hY [ 

ArQ:- not:- l&z ‘pIAw, dIAw, jwinAw’ [ Awidk BUqkwl ivc hn [ ArQ vrqmwn 
kwl ivc krnw hY [ 

(siqgurU dI miq dI shYqw nwl) jo mnu`K muV muV (Awpxw Awp) Koj ky Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl pINdw hY, auh dUijAW dI vDIkI shwrn dw suBwau pkw lYNdw hY, qy, Awpxw mn 



 

Awpxy siqgurU ivc lIn kr dyNdw hY [ hryk jIv aus dy Kry (su`cy) jIvn dI slwGw krdw 
hY, auh sdw leI su`cw sRySt bx jWdw hY [ 

pr jo jIv dunIAw dy Bog Bogdy rihMdy hn auh Awqmk jIvn vloN mr jWdy hn, auhnW ƒ 
(nwm-AMimRq dI) sUJ nhIN pYNdI [ (auhI bMdy) jd siqgurU dy Sbd nwl fUMGI sWJ pWdy hn, 
qW auh iek plk ivc haumY ƒ mwr mukWdy hn [ auhnW dw mn (kwm kRoD Awidk vloN) Afol 
ho jWdw hY, qy Awpw-Bwv vloN mrn ivc ^uS huMdw hY [ siqgurU dI myhr nwl prmwqmw dy 
nwm nwl auhnW dI fUMGI sWJ pY jWdI hY [19[ 

ਗਗਨ ਗੰਭੀਰੁ ਗਗਨ ੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਸੁ ਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਗਇਆ ਨ ਆਵੈ ਆਇ ਨ ਜਾ ਇ 
॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਗਗਨੁ ਅਗੰਮੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਚੀਤੁ ਸਮਾਿਧ ਸਗੋਨੀ 

॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੇਿਤ ਿਫਿਰ ਪਵਿਹ ਨ ਜੂਨੀ ॥ ਗੁਰਮਿ ਤ ਸਾਰੁ ਹੋਰ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨੀ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- ggn—AwkwS vWg srb-ivAwpk prmwqmw [ gMBIru—DIrw, ijgry vwlw, jIvW 
dy AOgux vyK ky gu`sy ivc nwh Awaux vwlw [ ggnμqir—ggn-AMqir, srb-ivAwpk gopwl 
ivc [ shij—sihj ivc, Afolqw ivc [ gieAw n AwvY—n gieAw n AwvY, jMmx mrn 
ivc nhIN AwauNdw [ AgMmu—AphuMc [ AnwQu—ijs dy aupr koeI nwQ nhIN, ijs ƒ iksy dI 
muQwjI nhIN [ AsiQru—itkvW, itikAw hoieAw, Afol [ cIqu—ic`q [ smwiD—prmwqmw 
ivc lInqw [ sgonI—s-guxI—gux pYdw krn vwlI [ cyiq—(hy pWfy!) ismr, Xwd kr [ 
pvih n—(hy pWfy!) qUM nhIN peyNgw [ swru—q`q, sRySt [ hor—hor miq [ nwm ibhUnI—nwm 
qoN vWijAw r`Kx vwlI [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm Awpxy mn dI p`tI qy ilK, auh gopwl) srb-ivAwpk hY qy 
jIvW dy AOgux vyK ky iC`Qw nhIN pYNdw [ ijs mnu`K dw mn aus srb ivAwpk gopwl ivc 
itkdw hY, jo mnu`K aus dy gux gWdw hY, auh SWqI Aqy Afolqw ivc itk jWdw hY; auh jnm 
mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, siqgurU dI ikrpw nwl auh (srb-ivAwpk gopwl ivc) suriq 
joVI r`Kdw hY [ 

auh srb-ivAwpk gopwl AphuMc hY (Bwv, aus dy guxW dw AMq nhIN pY skdw), aus dy isr 
auqy iksy dw kuMfw nhIN hY, auh jMmx-mrn qoN rihq hY [ aus ivc joVI hoeI suriq mnu`K dy 
AMdr gux pYdw krdI hY, qy mn ƒ mwieAw ivc folx qoN bcw lYNdI hY [ 

(hy pWfy!) qUM (BI) aus hir-gopwl dw nwm ismr, (ismrn dI brkiq nwl) iPr jnm-mrn 
ivc nhIN peyNgw [ (hy pWfy!) siqgurU dI miq hI (jIvn leI) sRySt rsqw hY, hor miq aus 
dy nwm qoN vWijAw r`KdI hY [20[ 

ਘਰ ਦਰ ਿਫਿਰ ਥਾਕੀ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਜਾਿਤ ਅਸੰਖ ਅੰਤ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ॥ ਕੇਤੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਧੀਆ ॥ ਕੇ ਤੇ 
ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਫੁਿਨ ਹੂਆ ॥ ਕਾਚੇ ਗੁਰ ਤੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੂਆ ॥ ਕੇਤੀ ਨਾਿਰ ਵਰੁ ਏਕੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 



 

ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਿਲ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਢੂਿਢ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ 
॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- Gr dr bhuqyry—bQyry GrW dy drvwzy, keI jUnW [ iPir QwkI—(jIv-iesqRI (BON 
BON ky Kp l`QI [ AsMK—A-sMK, ijnHW dI sMiKAw nwh ho sky, Ax-igxq [ AMq nhI myry—
myry pwsoN AMq nhIN pwieAw jw skdw, mYN igx nhIN skdw [ myry—myry pwsoN [ kyqy—keI [ 
suq—pu`qr [ Puin—iPr, BI [ mukiq—jUnW qoN ^lwsI [ kwcy gur qy—k`cy gurU qoN, aus gurU 
qoN ijs dw Awpxw mn k`cw hY, ijs dw mn mwieAw dy s`cy ivc Fl jwx vwlw hY (ijvyN k`cI 
im`tI c`k qy r`iKAW keI SklW vwly BWfy bxwey jw skdy hn) [ eyku vru—ie`k Ksm-pRBU [ 
smwil—smwly, sMBwl krdw hY [ kyqI nwir—keI jIv-iesqRIAW [ gurmuiK mrxu jIvxu—
gurmuiK dw mrn-jIaUx [ mrxu jIvxu—Awsrw-prnw, ijs dy huMidAW jIivAw jw sky qy 
ijs qoN ivCuV ky mOq AwauNdI jwpy [ dhids—dsIN pwsIN, hr pwsy [ GrY mih—Gir hI, 
ihrdy-Gr ivc hI [ 

ArQ:- (hy pWfy! gurU dI miq vwlw rsqw PVn qoN ibnw) ijMd keI jUnW ivc BON BON ky Kp 
l`QdI hY, ieqnIAW Ax-igxq jwqIAW ivcoN lμGdI hY ijnHW dw AMq nhIN pY skdw [ (iehnW 
byAMq jUnW ivc BtkdI ijMd dy) keI mW ipau pu`qr DIAW bxdy hn, keI gurU bxdy hn, qy 
keI cyly BI bxdy hn [ iehnW jUnW qoN qd qk ^lwsI nhIN huMdI jd qk iksy k`cy gurU dI 
srn leI hoeI hY [ 

(hy pWfy! siqgurU qoN KuMJIAW hoeIAW AjyhIAW) keI jIv-iesqRIAW hn, Ksm-pRBU sB dI 
sMBwl krdw hY [ jo ijMd gurU dy snmuK rihMdI hY, aus dw Awsrw-prnw gopwl-pRBU ho jWdw 
hY [ (hy pWfy! isr& aus ijMd dw pRBU nwl) imlwp huMdw hY ijs ƒ siqgurU imlWdw hY, hor hr 
pwsy FUMF FUMf ky (gurU dI ikrpw nwl) ihrdy-Gr ivc hI gopwl-pRBU l`B pYNdw hY [21[ 

not:- A`Kr ‘G’ dy ipCoN ‘|’ AwauNdw hY [ ies dy QW AglI pauVI ivc A`Kr ‘g’ 
vriqAw hY [ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾ ਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੋਲੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਤੋਿਲ ਤਲਾਵੈ ਤੋਲੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਵੈ ਜਾਇ ਿਨਸੰਗੁ ॥ 
ਪਰਹਿਰ ਮੈਲੁ ਜਲਾਇ ਕਲੰਕੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਮਜਨੁ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- qoulwvY—qolx leI hornW ƒ pRyrdw hY {not:- A`Kr ‘q’ dy nwl do ‘lgW’ hn ( 
 o  ) Aqy (   u ) [ ieQy AsW (   u ) pVHnw hY, Bwv, ies l&z ƒ “qulwvY” pVHnw hY [ 
Asl l&z “qolwvY” hY} [ insMgu—bMDn-rihq [ prhir—dUr kr ky [ klμku—AYb, 
ivkwr [ bIcwru—prmwqmw dI ivcwr [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ cju Acwru—au~cw Awcrx 
[ gurmuiK—gurU dy snmuK mnu`K [ swru—sRySt [ 



 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm gurU dy snmuK hoieAW hI mn dI p`tI auqy iliKAw jw skdw 
hY) gurmuK hI (pRBU dy gux) gwauNdw hY, qy (pRBU dI is&iq) aucwrdw hY [ gurmuK hI (pRBU dy 
nwm ƒ Awpxy mn ivc) qoldw hY (qy hornW ƒ) qolx leI pRyrdw hY [ 

gurmuK hI (jgq ivc) bMDn-rihq AwauNdw hY qy bMDn-rihq hI ieQoN jWdw hY (Bwv, nwh hI 
iksy krmW dy Pl Bogx AwauNdw hY qy nwh hI ieQoN koeI mMd krmW dy bMDn shyV ky lY jWdw 
hY), (ikauNik gurmuiK mnu`K mn dI) mYl ƒ dUr kr ky ivkwr ƒ (Awpxy AMdroN) mukw cukw 
huMdw hY [ 

(pRBU dy guxW dI) ivcwr gurmuK vwsqy rwg qy vyd hY, au~cw Awcrx (bnwxw) gurmuK dw 
(qIrQ-) ieSnwn hY [ 

(siqgurU dw) Sbd gurmuK leI sRySt AMimRq hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K 
(sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw l`B lYNdw hY (Bwv, ivkwrW dIAW lihrW ivcoN bc inkldw hY) 
[22[ 

ਚੰਚਲੁ ਚੀਤੁ ਨ ਰਹਈ ਠਾ ਇ ॥ ਚੋਰੀ ਿਮਰਗੁ ਅੰਗੂਰੀ ਖਾਇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਉਰ ਧਾਰੇ ਚੀਤ ॥ ਿਚਰੁ 
ਜੀਵਨੁ ਚੇਤਨੁ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥ ਿਚੰਤਤ ਹ ੀ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਚੇਤਿਹ ਏਕੁ ਤਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਿਚਿਤ ਵਸੈ 
ਰਾਚੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- Twie—QW isr, itkwxy qy [ corI—luk luk ky [ imrgu—mn-rUp hrn [ 
AMgUrI—nrm p`qIAW, nvyN nvyN Bog [ aurDwry—(jo) itkw r`Kdw hY [ icru jIvnu—icrjIvI, 
Amr, jnm mrn qoN bicAw hoieAw [ cyqnu—sucyq [ icMqq—icMqwqur [ sBu koie—hryk 
jIv [ cyqih—jo ismrdy hn [ qhI—auQy, auhnW dy ihrdy ivc [ iciq—ic`q ivc [ rwcY—
(jo) msq huMdw hY [ nwie—nwm ivc [ piq isau—ie`zq nwl [ Gir—Gr ivc [ 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm mn dI p`tI auqy ilKx qoN ibnw mnu`K dw) cMcl mn itk ky 
nhIN bYTdw, ieh (mn-) hrx luk luk ky nvyN nvyN Bog Bogdw hY [ (pr) jo mnu`K (pRBU dy) 
kaul Pu`lW (vrgy sohxy) crn (Awpxy) ic`q ivc vsWdw hY, auh sdw leI Amr qy sucyq ho 
jWdw hY (Bwv, nwh ivkwrW dI PwhI ivc Psdw hY qy nwh hI jnmW dy gyV ivc pYNdw hY) [ 

(ijDr q`ko cMclqw dy kwrn) hryk jIv icMqwqur id`sdw hY (pr jo mnu`K) ie`k (prmwqmw) ƒ 
ismrdy hn, auhnW dy ihrdy ivc suK huMdw hY [ 

(ijs jIv dy) ic`q ivc pRBU Aw v`sdw hY jo mnu`K pRBU dy nwm ivc lIn huMdw hY auh (mwiek 
BogW qoN) ^lwsI pw lYNdw hY (qy ieQoN) ie`zq nwl (Awpxy AslI) Gr ivc jWdw hY [23[ 



 

ਛੀਜੈ ਦੇਹ ਖੁਲੈ ਇਕ ਗੰਿ ਢ ॥ ਛੇਆ ਿਨਤ ਦੇਖਹੁ ਜਿਗ ਹੰਿਢ ॥ ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ ਬੰਧਨ 
ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ ਛਾਇਆ ਛੂਛੀ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਿਲਿਖਆ ਿਕਰਤੁ ਧੁਰੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥ ਛੀਜੈ 
ਜੋਬਨੁ ਜਰੂਆ ਿਸਿਰ ਕਾਲੁ ॥ ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ਭਈ ਿਸਬਾਲੁ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 932} 
pdArQ:- CIjY—nws ho jWdw hY [ gMiF—(pRwxW dI) gMF [ CyAw—{˜X} nws, KY [ jig—
jgq ivc [ hMiF—iPr ky, BON ky [ DUp Cwv—duK suK [ sm—brwbr [ mukiq—mwieAw dy 
pRBwv qoN ^lwsI [ Gir—Gr ivc, mn ivc [ AwxY—ilAwauNdw hY [ CUCI—QoQI, AMdroN korI 
[ CwieAw—mwieAw [ Dury—Dur qoN, SurU qoN [ ikrqu—kIqy hoey krmW dw smUh [ jrUAw—
buFypw [ isir—isr auqy [ isbwlu—pwxI dw jwlw [ 

ArQ:- (hy pWfy!) swry jgq ivc iPr ky vyK lvo, jdoN pRwxI (dy pRwxW dI gMF KulH jWdI hY 
qW srIr nws ho jWdw hY [ mOq (dw ieh kOqk) in`q vrq irhw hY [ (hy pWfy!) jy mnu`K 
(ies jIvn ivc vwprdy) du`KW suKW ƒ ieko ijhw kr ky smJ ley qW (mwieAw dy) bMDnW ƒ 
k`t ky (mwiek BogW qoN) AwzwdI ƒ Awpxy AMdr lY AwauNdw hY [ (hy pWfy! gupwl ƒ ivswr 
ky) jgq ies QoQI (Bwv, jo swQ qoV nhIN inbwhuMdI) mwieAw (dy ipAwr) ivc kurwhy pY irhw 
hY, (jIvW dy m`Qy auqy iehI) ikrq-rUp lyK SurU qoN hI iliKAw ipAw hY (Bwv, SurU qoN jIvW dy 
AMdr mwieAw dy moh dy sMskwr-rUp lyK hox dy kwrn hux BI ieh mwieAw dy moh ivc Psy 
hoey hn) [ (hy pWfy!) jvwnI ^qm ho jWdI hY, buFypw Aw jWdw hY, mOq isr auqy (KVI jwpdI 
hY), srIr kmzor ho jWdw hY (qy mnu`K dI cmVI pwxI dy) jwly vWg iF`lI ho jWdI hY (iPr BI 
ies dw mwieAw dw ipAwr mu`kdw nhIN) [24[ 

ਜਾਪੈ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰ ਾ ਖਿਹ ਰਾਖੁ ॥ 
ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਦੇਵੈ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ ਜਾਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰਹਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ॥ ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਤੁਝੈ ਸਮਾਵਾ ॥ ਜੈ 
ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਉ ਜਗਦੀਸ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੀਐ ਬੀਸ ਇਕੀਸ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 933} 
pdArQ:- jwpY—jwpdw hY, prgt hY [ iqhu loie—iqMnW lokW ivc, swry jgq ivc [ juig 
juig—hryk jug ivc [ jwcau—jwcauN, mYN mMgdw hW [ dyvy—(qyrw ‘jsu’ mYƒ) dyNdw hY [ 
piq swKu—ie`zq qy nwmxw [ quDu—qYƒ [ jgdIs jY jYkwru—jgq dy mwlk dI jY jYkwr [ 
jY—ij`q [ jYkwru—sdw dI ij`q [ bIs—vIh ivsvy, zrUr [ iekIs—iek eIS ƒ, iek 
mwlk ƒ [ 

ArQ:- (hy pWfy! aus gopwl dw nwm mn dI p`tI auqy ilK, jo) Awp swry jgq ivc prgt 
hY, jo sdw (jIvW dw) dwqw hY (ijs qoN ibnw) hor koeI (dwqw) nhIN [ (hy pWfy! gopwl 
EAMkwr A`gy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) ijvyN qUM (mYƒ) r`Kxw cwhuMdw hYN iqvyN r`K; (pr) 
mYN qyrI is&iq-swlwh (dI dwiq) mMgdw, hW, qyrI is&iq hI mYƒ ie`zq qy nwmxw dyNdI hY [ 
(hy pRBU!) jy mYN qYƒ cMgw l`gW qW mYN sdw jwgdw rhW (mwieAw dy h`ilAW qoN sucyq rhW), jy qUM 
(Awp) mYƒ (Awpxy ivc) joVI r`KyN, qW mYN qyry (crnW) ivc lIn rhW [ mYN jgq dy mwlk 



 

(pRBU) dI sdw jY jYkwr AwKdw hW [ (hy pWfy! ies qrHW) siqgurU dI miq lY ky vIh-ivsvy 
ie`k prmwqmw ƒ iml skIdw hY [25[ 

ਝਿਖ ਬੋਲਣੁ ਿਕਆ ਜਗ ਿ ਸਉ ਵਾਦੁ ॥ ਝੂਿਰ ਮਰੈ ਦੇਖੈ ਪਰਮਾਦੁ ॥ ਜਨਿਮ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਆਸਾ ॥ 
ਆਇ ਚਲੇ ਭਏ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ॥ ਝੁਿਰ ਝੁਿਰ ਝਿਖ ਮਾਟੀ ਰਿਲ ਜਾਇ ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਚñਪੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
॥ ਪਾਈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 933} 
pdArQ:- JiK bolxu—JKW mwrnw, Kyh-^uAwrI, mMdw rsqw [ ikAw—kIh? (Bwv, ivArQ) 
[ isau—nwl [ vwdu—crcw, bihs [ JUir mrY—Jur Jur mrdw hY, duKI rihMdw hY [ 
prmwdu—AhMkwr [ dyKY prmwdu—AhMkwr vyKdw hY, (aus mnu`K dIAW) A`KW swhmxy AhMkwr 
itikAw rihMdw hY [ jIvn Awsw—su`cy Awqmk jIvn dI Aws [ Aws inrwsw—AwsW qoN 
inrws ho ky, koeI K`tI K`tx qoN ibnw hI [ mwtI ril jwie—im`tI ivc iml jWdw hY, jIvn 
ivArQ guAw jWdw hY [ cWpY—dbwau pWdw hY [ nv iniD—(DrqI dy) nO ^zwny, DrqI dw 
swrw Dn [ nwie—nwm (ismrn) dI rwhIN [ shij suBwie—AwpxI mrzI Anuswr [ 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm mn dI p`tI auqy ilKx dy QW mwieAw dI ^wqr) jgq nwl 
JgVw shyVnw ivArQ hY, ieh qW JKW mwrn vwrI g`l hY; (jo mnu`K gopwl dw ismrn C`f ky 
JgVy vwly rwhy pYNdw hY) auh Jur Jur mrdw hY (Bwv, AMdroN ASWq hI rihMdw hY, ikauNik) aus 
dIAW A`KW swhmxy (mwieAw dw) AhMkwr iPirAw rihMdw hY [ Ajyhy bMdy jnm-mrn dy gyV 
ivc pey rihMdy hn, su`cy Awqmk jIvn dI (auhnW qoN) Aws nhIN ho skdI, auh dunIAw qoN 
koeI K`tI K`tx qoN ibnw hI qur jWdy hn [ (nwm ivswr ky dunIAw dy JMbyilAW ivc prcx 
vwlw mnu`K iesy) Kpwxy ivc Kp Kp ky jIvn ivArQ gMvw jWdw hY [ 

pr jo mnu`K prmwqmw dy gux gwauNdw hY aus ƒ mOq dw BI fr poh nhIN skdw [ pRBU dy nwm 
dI brkiq nwl auh, mwno, swrI DrqI dw Dn pRwpq kr lYNdw hY [ ieh dwiq pRBU Awp hI 
AwpxI rzw Anuswr dyNdw hY [29[ 

ਿਞਆਨੋ ਬੋਲੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ॥ ਆਪੇ ਸਮ ਝੈ ਆਪੇ ਸੂਝੈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸੂਚੇ 
ਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਤਨੀ ਨਹੀ ਤੋਟ ॥ ਲਾਲ ਪਦਾਰਥ ਸਾਚੁ ਅ ਖੋਟ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹ ਆ ਸਾ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵਹੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਕਰ ਣੀ ਕਾਹੇ ਧਾ ਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ਹੁ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 933} 
pdArQ:- i\Awno—i\Awnu, igAwn [ Awpy—(gurU ivc pRBU) Awp hI [ sUJY—vyKdw hY [ 
AMik—(ijnHW mnu`KW dy) ihrdy ivc [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ rqnI—rqnW dI [ qot—
kmI, Gwtw [ AKot—AKu`t, Amu`k, nwh mu`kx vwly [ guir—gurU ny [ kwhy Dwvhu—ikauN 
dOVdy hau? swic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [ 

ArQ:- (siqgurU-rUp ho ky) pRBU Awp hI igAwn aucwrdw hY, Awp hI ies igAwn ƒ suxdw 
smJdw hY qy ivcwrdw hY [ (ijnHW mnu`KW dy) ihrdy ivc siqgurU dw d`isAw hoieAw (igAwn) 



 

Aw v`sdw hY, auh mnu`K pivqR su`cy ho jWdy hn, auhnW ƒ s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY [ 

siqgurU smuMdr hY, aus ivc (gopwl dy guxW dy) rqnW dI kmI nhIN, auh s`cy pRBU dw rUp hY, 
lwlW dw Amu`k (^zwnw) hY (Bwv, siqgurU ivc byAMq r`bI gux hn) [ 

(hy pWfy!) auh kwr kro jo siqgurU ny d`sI hY, siqgurU dI d`sI krxI qoN pry nwh dOVo [ hy 
nwnk! siqgurU dI is`iKAw lY ky s`cy pRBU ivc lIn ho jwaugy [27[ 

ਟੂਟੈ ਨੇਹੁ ਿ ਕ ਬੋਲਿਹ ਸਹੀ ॥ ਟੂ ਟੈ ਬਾ ਹ ਦੁਹੂ ਿਦਸ ਗਹੀ ॥ ਟੂਿਟ ਪਰੀਿਤ ਗਈ ਬੁਰ ਬੋਿਲ ॥ ਦੁਰਮਿਤ 
ਪਰਹਿਰ ਛਾਡੀ ਢੋਿਲ ॥ ਟੂਟੈ ਗੰਿਠ ਪੜੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਘਿਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਿਰ ॥ ਲਾਹਾ ਸਾਚੁ ਨ 
ਆਵੈ ਤੋਟਾ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਠਾਕੁਰੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੋਟਾ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 933} 
pdArQ:- nyhu—ipAwr [ ik—jy [ shI—swhmxy [ ik bolih—jy AsI mUMh qy s`cI g`l lw 
ky AwKIey [ ids—pwsw, qr& [ ghI—pkVI hoeI [ bur boil—bury bol nwl [ prhir 
CwfI—iqAwg id`qI [ Foil—Foly ny, Ksm ny [ tUty gMiT—gMF KulH jWdI hY, muSkl h`l ho 
jWdI hY [ pVY vIcwir—jy mn ivc cMgI soc pY jwey, jy cMgI ivcwr Pur pey [ Gir—Gr 
ivc, mn ivc [ swir—sMBwl [ motw—v`fw [ 

ArQ:- iksy ƒ swhmxy (lw ky) g`l AwiKAW ipAwr tu`t jWdw hY; dohW pwisAW qoN PiVAW 
bWh tu`t jWdI hY; mMdw bol boilAW pRIq tu`t jWdI hY, BYVI iesqRI ƒ Ksm C`f dyNdw hY (not:- 
ies quk ivc “tUit geI” Aqy “prhir Cwif” BUq kwl Past Tense ivc hn, pr ArQ 
pihlI quk dy nwl imlwx vwsqy ‘vrqmwn kwl’ Present Tense ivc kIqw igAw hY 
ikauNik Bwv ieauN hI hY) [ 

jy cMgI ivcwr Pur pey qW koeI (vwprI hoeI) muSkl h`l ho jWdI hY [ 

(hy pWfy!) qUM BI gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy mn ivc (gopwl dw nwm ismrn dw) kMm sMBwl 
(ies qrHW gopwl vloN peI hoeI gMF KulH jWdI hY; iPr ies pwsy vloN kdy) Gwtw nhIN pYNdw 
(gopwl-pRBU dy nwm dw) sdw itikAw rihx vwlw n&w in`q bixAw rihMdw hY, qy swry jgq dw 
v`fw mwlk pRIqm pRBU (isr auqy shweI) id`sdw hY [29[ 

ਠਾਕਹੁ ਮਨੂਆ ਰਾਖਹੁ ਠਾਇ ॥ ਠਹਿਕ ਮੁਈ ਅਵਗੁਿਣ ਪਛੁਤਾ ਇ ॥ ਠਾਕੁਰੁ ਏਕੁ ਸਬਾ ਈ ਨਾਿਰ ॥ ਬਹੁਤੇ 
ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੂਿ ੜਆਿਰ ॥ ਪਰ ਘਿਰ ਜ ਾ ਤੀ ਠਾਿਕ ਰ ਹਾ ਈ ॥ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈ ਠਾਕ ਨ ਪਾ ਈ ॥ ਸਬਿ ਦ 
ਸਵਾਰੀ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀ ॥ ਸਾਈ ਸਹਾਗਿਣ ਠਾਕੁਿਰ ਧਾਰੀ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 933} 
pdArQ:- mnUAw—{‘mn’ qoN ‘mnUAw’ AlpwrQk nWv} cMcl ijhw mn jo mwieAw ip`Cy 
Btk irhw hY [ Twie—QW isr [ Thik mueI—iBV mueI hY (isRStI) [ Avguix—Aaugx dy 
kwrn, mwieAw ip`Cy Btkx dI Bu`l dy kwrn [ sbweI—swrIAW [ kUiVAwir—kUV ivc PsI 
hoeI, mwieAw-gRsI [ Gir—Gr ivc [ mhil—pRBU dy mihl ivc [ Twik—rok [ Twkuir—



 

Twkur ny [ pCuqwie—h`Q mldI hY, duKI huMdI hY, [ Twik rhweI—rok ky r`KI {l&z ‘Twik’ 
Aqy ‘Twk’ dw &rk cyqy r`Kxw} [ souhwgix—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn [ ieQy   u  
pVHnw hY} [ 

ArQ:- (hy pWfy! gopwl dw nwm mn dI p`tI auqy ilK ky, mwieAw vl dOVdy) ies cMcl mn 
ƒ rok r`K, qy QW isr (Bwv, AMqir Awqmy) itkw r`K [ (isRStI mwieAw dI iqRSnw dy) 
Aaugx ivc (Ps ky Awpo ivc) iBV iBV ky Awqmk mOq shyV rhI hY qy duKI ho rhI hY [ 

(hy pWfy!) pRBU—pwlxhwr ie`k hY, qy swry jIv aus dIAW nwrIAW hn, (pr) mwieAw-gRsI 
(jIv-iesqRI Ksm ƒ nhIN pCwxdI, qy bwhr) keI vys krdI hY (hor hor Awsry q`kdI hY) [ 
(ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU ny) prwey Gr ivc jWdI ƒ (hor Awsry q`kdI ƒ) rok ilAw hY, aus 
ƒ (aus ny Awpxy mihl ivc bulw ilAw hY, aus dy jIvn-rwh ivc iqRSnw dI) koeI rok nhIN 
pYNdI [ (gurU dy) Sbd dI rwhIN (aus ƒ pRBU ny) sMvwr ilAw hY, (auh jIv-iesqRI) sdw-iQr 
pRBU ivc ipAwr pWdI hY, auhI suhwg-Bwg vwlI ho jWdI hY (ikauNik) pRBU ny aus ƒ AwpxI 
bx ilAw hY [29[ 

ਡੋਲਤ ਡੋਲ ਤ ਹੇ ਸਖੀ ਫਾਟੇ ਚੀਰ ਸੀਗਾਰ ॥ ਡਾਹਪਿਣ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਡਰ ਿਬਣਠੀ ਡਾਰ ॥ ਡਰਿ ਪ 
ਮੁਈ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਡੀਠੀ ਕੰਿ ਤ ਸੁਜਾਿ ਣ ॥ ਡਰੁ ਰਾ ਿਖਆ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਵਖਾਿਣ ॥ ਡੂ ਗਿਰ 
ਵਾਸੁ ਿਤਖਾ ਘਣੀ ਜਬ ਦੇਖਾ ਨਹੀ ਦੂਿਰ ॥ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਦੇਿਹ 
ਦੇਿਹ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਦੇਵਸੀ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੈ ਸੋਇ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 
933} 
pdArQ:- folq folq—folidAW, hor hor Awsry q`ikAW [ cIr—k`pVy [ cIr sIgwr—
(Bwv,) swry Dwrimk au~dm qy ByK [ fwh—dwh, swVw [ fwhpix—fwhpx ivc, swVy ivc, 
iqRSnw dI A`g ivc sVidAW [ qin—srIr ivc, (Bwv,) ihrdy ivc [ ibxTI—nws ho geI 
[ fwr—fwrW dIAW fwrW, byAMq jIv [ mueI—Awpw-Bwv qoN mueI, iqRSnw vloN mueI [ kMiq—
kMq ny [ kMiq sujwix—sujwx kMq ny [ guir—gurU ny, gurU dI rwhIN [ fru—Bau, Adb [ 
vKwix—ismr ky [ fUgir—prbq auqy [ GxI—bhuq [ BrpUir—nkw-nk, r`j ky [ sBu 
koeI—hryk jIv [ jY BwvY—jo aus ƒ BwauNdw hY [ qY—aus jIv ƒ [ soie—auhI jIv [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 

ArQ:- hy sKI! Btk Btk ky swry k`pVy qy isMgwr pwt gey hn (Bwv, iqRSnw dI A`g dy 
kwrn hor hor Awsry q`ikAW swry Dwrimk au~dm ivArQ jWdy hn); iqRSnw dI A`g ivc 
sVidAW ihrdy ivc suK nhIN ho skdw; (iqRSnw dy kwrn pRBU) fr (ihrdy ivcoN) gvwieAW 
byAMq jIv Kp rhy hn [ 

(jo jIv-iesqRI pRBU dy) fr dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc (iqRSnw vloN) mr geI hY (Bwv, ijs 
ny iqRSnw dI A`g buJw leI hY) aus ƒ sujwn kMq (pRBU) ny (ipAwr nwl) q`ikAw hY; Awpxy 



 

gurU dI rwhIN aus ny inrBau pRBU dw nwm ismr ky (pRBU dw) fr (ihrdy ivc) itkwieAw hY [ 

(hy sKI! jd qk myrw) vws prbq auqy irhw, (Bwv, haumY kr ky isr au~cw irhw) mwieAw 
dI qRyh bhuq sI; jdoN mYN pRBU dw dIdwr kr ilAw qW ies qRyh ƒ imtwx vwlw AMimRq nyVy hI 
id`s ipAw [ mYN gurU dy Sbd ƒ mMn ky (mwieAw dI) qRyh dUr kr leI qy (nwm-) AMimRq r`j 
ky pI ilAw [ 

hryk jIv AwKdw hY—(hy pRBU! mYƒ ieh AMimRq) dyh; (mYƒ ieh AMimRq) dyh; pr pRBU aus 
jIv ƒ dyNdw hY jo aus ƒ BwauNdw hY [ pRBU ijs ƒ siqgurU dI rwhIN (ieh AMimRq) dyvygw, auhI 
jIv (mwieAw vwlI) qRyh imtw skygw [30[ 

ਢੰਢੋਲਤ ਢੂਢਤ ਹਉ ਿਫਰੀ ਢਿਹ ਢਿਹ ਪਵਿਨ ਕਰਾਿਰ ॥ ਭਾਰੇ ਢਹਤੇ ਢਿਹ ਪ ਏ ਹਉਲੇ ਿਨਕਸੇ ਪਾਿਰ ॥ 
ਅਮਰ ਅਜਾਚੀ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਿਤਨ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਅ ਘੁ ਲ ੀਐ ਸੰਗਿ ਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ 
॥ ਮਨੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਪਾਇਆ ਿਨਰਮਲ ਨਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਿਤਸੁ ਸੇਵ ਸਾ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰੈ 
ਜਾਉ ॥ ਜੋ ਉਸਾਰੇ ਸੋ ਢਾਹਸੀ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਿਤਸੁ ਸੰਮ çਲਾ ਤਾ ਤਿਨ ਦੂਖੁ 
ਨ ਹੋਇ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 933-934} 
pdArQ:- hau—mYN [ krwir—aurly kMFy qy hI [ Fih pvin—if`g rhy hn [ Fih Fih 
pvin—AnykW if`g rhy hn [ Amr—AivnwSI [ AjwcI—Aqol, v`fw, jo jwicAw nwh jw 
sky [ iqn kY—auhnW bMidAW qoN [ AGulIAY—Cu`tIdw hY, qrIdw hY [ guir—gurU dI rwhIN [ 
ijin—ijs gurU ny [ qin—srIr ivc, qn ivc [ 

ArQ:- mYN bhuq FUMF iPrI hW (hr QW iehI vyiKAw hY ik iqRSnw dy Bwv nwl) Bwry hoey AnykW 
bMdy (sMswr-smuMdr dy) aurly kMFy qy hI if`gdy jw rhy hn; (pr ijnHW dy isr auqy mwieAw dI 
potlI dw Bwr nhIN, auh) hOly (hox krky) pwr lμG jWdy hn [ mYN (pwr lμGx vwly) auhnW 
bMidAW qoN sdky hW, auhnW ƒ AivnwSI qy v`fw pRBU iml ipAw hY, auhnW dI crn-DUV ilAW 
(mwieAw dI iqRSnw qoN) Cu`t jweIdw hY, (pRBU myhr kry) mYN vI auhnW dI sMgiq ivc auhnW dy 
iek`T ivc rhW [ 

ijs mnu`K ny Awpxy siqgurU dI rwhIN (Awpxw) mn (pRBU ƒ) id`qw hY, aus ƒ (pRBU dw) pivqR 
nwm iml igAw hY [ mYN aus (gurU) qoN sdky hW, mYN aus dI syvw krWgI ijs ny (mYƒ) ‘nwm’ 
b^iSAw hY [ 

jo (pRBU jgq ƒ) rcn vwlw hY auhI nws krn vwlw hY, aus qoN ibnw (AYsI smrQw vwlw) hor 
koeI nhIN hY; jy mYN siqgurU dI myhr nwl aus ƒ ismrdI rhW, qW srIr ivc koeI du`K nhIN 
pYdw huMdw (Bwv, koeI ivkwr nhIN au~Tdw) [31[ 



 

ਣਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਿਕਸੁ ਗਹੀ ਣਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ ॥ ਆਵਿਣ ਜਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਦੁਿਬਧਾ ਿਵਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ ਣਾਮ 
ਿਵਹੂਣੇ ਆਦਮੀ ਕਲਰ ਕੰ ਧ ਿਗਰੰਿਤ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜਾਇ ਰਸਾਤਿਲ ਅੰਿਤ ॥ ਗਣਤ ਗਣਾਵੈ 
ਅਖਰੀ ਅਗਣਤੁ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਤਹੀਣੁ ਹੈ ਗੁ ਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਤੂਟੀ ਤੰਤੁ 

ਰਬਾਬ ਕੀ ਵਾਜੈ ਨਹੀ ਿਵਜੋਿਗ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲੈ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਸੰਜੋ ਗ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 934} 
pdArQ:- xw—nw [ ghI—mYN pkVW [ iks ghI—mYN iks ƒ PVW? iks dw Awsrw lvW? 
hogu—hovygw [ Awvix—Awaux ivc [ jwix—jwx ivc [ duibDw—do+ivDw, do iksm dw, 
doic`qw-pn [ xwm—nwm [ rswqil—rswql ivc, pqwl ivc, nrk ivc [ AKrI—A`KrW 
dI rwhIN [ qMqu—qwr [ ivjoig—ivjog dy kwrn [ kir—kr ky [ sMjog—myl [ 

ArQ:- (gopwl qoN ibnw mYN) hor iks dw Awsrw lvW? (jgq ivc) nw koeI AYs vyly myrw 
(Asl swQI) hY, nwh koeI ipCly smy (swQI bixAw) Aqy nwh hI koeI kdy bxygw [ (ies 
kUVI mmqw dy kwrn, mwieAw ƒ swQI bnwx dy kwrn) jnm mrn (dy gyV) ivc hI ^uAwr 
hoeIdw hY, Aqy duic`qwpn dw rog (Aswfy auqy) dbw pweI r`Kdw hY [ 

‘nwm’ qoN s`Kxy bMdy ieauN if`gdy hn (Bwv, suAws ivArQ guzwrI jWdy hn) ijvyN k`lr dI 
kMD (ikrdI rihMdI hY) [ ‘nwm’ qoN ibnw (mmqw qoN) bc BI nhIN skIdw, (mnu`K) Aw^r nrk 
ivc hI if`gdw hY [ (ies dw ieh Bwv nhIN ik pRBU dy gux cyqy kIiqAW pRBU dy guxW dw AMq pY 
skdw hY) sdw kwiem rihx vwlw pRBU lyKy qoN pry hY (ibAwn nhIN kIqw jw skdw, pr jo) 
mnu`K aus (dy swry guxW) ƒ A`KrW dI rwhIN vrxn krdw hY, (auh) AigAwnI hY miq qoN s`Kxw 
hY [ gurU (dI srn) qoN ibnw (ieh) smJ BI nhIN AwauNdI (ik pRBU Agxq hY) [ 

rbwb dI qwr tu`t jwey qW ivjog dy kwrn (Bwv, tu`t jwx dy kwrn) auh v`j nhIN skdI (rwg 
pYdw nhIN kr skdI; iesy qrHW jo jIvwqmw pRBU qoN ivCuiVAw hY aus dy AMdr jIvn-rwg pYdw 
nhIN ho skdw, pr) hy nwnk! prmwqmw (Awpxy nwl) imlwx dI bxq bxw ky iv`CuiVAW ƒ 
BI imlw lYNdw hY [32[ 

ਤਰਵਰੁ ਕਾਇਆ ਪੰਿਖ ਮਨੁ ਤਰਵਿਰ ਪੰਖੀ ਪ ੰ ਚ ॥ ਤਤੁ ਚੁਗਿ ਹ ਿਮਿਲ ਏਕਸੇ ਿਤਨ ਕਉ ਫਾਸ ਨ ਰੰਚ ॥ 
ਉਡਿਹ ਤ ਬੇਗੁਲ ਬੇਗੁਲੇ ਤਾਕਿਹ ਚੋ ਗ ਘਣੀ ॥ ਪੰਖ ਤੁਟੇ ਫਾਹੀ ਪੜੀ ਅਵਗੁਿਣ ਭੀੜ ਬਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ 
ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਕਰਿਮ ਮਣੀ ॥ ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੂਟੀਐ ਵਡਾ ਆ ਿਪ ਧਣੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ 
ਛੂਟੀਐ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ ਅਪਣੈ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈਆ ਜੈ ਭਾ ਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 934} 
pdArQ:- qrvru—ru`K [ pMiK—pMCI [ qrvir—qrvr auqy [ qqu—AslIAq-rUp Pl, 
nwm [ imil eyksy—iek pRBU nwl iml ky [ rMc—rqw BI [ bygul byguly—kwhlI kwhlI [ 
cog GxI—bhuqy cogy, keI pdwrQ [ Avguix—Aaugx dy kwrn, GxI cog q`kx dy kwrn [ 
krim—b^SS dI rwhIN [ mxI—m`Qy qy lyK [ DxI—mwlk [ 

ArQ:- (mnu`Kw) srIr (iek) ru`K (smwn) hY, (ies) ru`K auqy mn pMCI dy pMj (igAwn ieMdRy) 



 

pMCI (bYTy) hoey hn [ (ijnHW mnu`KW dy ieh pMCI) iek pRBU nwl iml ky ‘nwm’-rUp Pl KWdy 
hn, auhnW ƒ rqw BI (mwieAw dI) PwhI nhIN pYNdI [ (pr jo) kwhlI kwhlI au~fdy hn qy 
bhuqy cogy (Bwv, bhuqy pdwrQ) q`kdy iPrdy hn, (auhnW dy) KMB tu`t jWdy hn, (auhnW ƒ 
mwieAw dI) PwhI Aw pYNdI hY qy (GxI cog vl q`kx dy) AOgux bdly auhnW auqy ieh ibpqw 
Aw bxdI hY [ 

(ies BIVw qoN) pRBU (dy gux gwvx) qoN ibnw bc nhIN skIdw, qy, pRBU dy guxW dw m`Qy auqy lyK 
(pRBU dI) b^SS nwl hI (iliKAw jw skdw) hY [ auh Awp (sB qoN) v`fw mwlk hY; Awp hI 
(mwieAw dI PwhI qoN) bcwey qW bc skIdw hY [ jy (gopwl) Awp myhr kry qW siqgurU dI 
ikrpw nwl (ies PwhI qoN) inkl skIdw hY [ (gux gwvx dIAW) ieh b^SSW aus dy Awpxy 
h`Q ivc hn, ausy ƒ hI dyNdw hY jo aus ƒ BwauNdw hY [33[ 

ਥਰ ਥਰ ਕੰ ਪੈ ਜੀਅੜਾ ਥਾਨ ਿਵਹੂਣਾ ਹੋਇ ॥ ਥਾ ਿਨ ਮਾਿਨ ਸਚੁ ਏਕੁ ਹੈ ਕਾਜੁ ਨ ਫੀਟੈ ਕੋ ਇ ॥ ਿਥਰੁ 
ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਥਰੁ ਗੁਰੂ ਿਥਰੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥ ਸੁਿਰ ਨ ਰ ਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਤੂ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਰਬੇ ਥਾਨ 
ਥਨੰਤਰੀ ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ ਤੂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਅਣਮੰਿਗਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਸੀ ਵਡਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 934} 
pdArQ:- jIAVw—inmwxw jIv, inmwxI ijMd (not:- ‘jIv’ l&z qoN ‘jIAVw’ AlpwrQk 
nWv hY) [ Qwnu—Awsrw [ Qwin—Awsrw dyx vwlw [ min—mwx dyx vwlw [ PItY—ivgVdw 
[ iQru—At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ suir—dyvqy [ nwQh nwQu—nwQW dw BI Ksm [ 
Qwn QnμqrI—Qwn Qwn AMqrI, hr QW ivc [ riv rihAw—ivAwpk hY [ vIcwir—ivcwr dI 
rwhIN [ 

ArQ:- (jdoN ieh) inmwxI ijMd (gopwl dw) shwrw gMvw bYTdI hY qW QrQr kMbdI hY; (hr 
vyly sihmI rihMdI hY) (pr ijs ƒ, hy gopwl) shwrw dyx vwlw qy Awdr dyx vwlw qUM s`cw 
Awp hYN aus dw kwj (izMdgI dw mnorQ) nhIN ivgVdw, (aus dy isr auqy qUM) pRBU kwiem hYN, 
gurU rwKw hY, qyry guxW dI vIcwr aus dy ihrdy ivc itkI hoeI hY; aus dy vwsqy dyviqAW mnu`KW 
qy nwQW dw BI qUM hI nwQ hYN; qUM hI inAwsirAW dw Awsrw hYN [ 

(hy gopwl!) qUM hr QW mOjUd hYN, qUM dwiqAW dw dwqw hYN; mYN ijDr q`kdw hW qUM hI qUM hYN, qyrw 
AMq qyrw aurlw pwrlw bMnw l`iBAw nhIN jw skdw [ (hy pWfy!) siqgurU dy Sbd dI ivcwr 
ivc (juiVAW) hr QW auh gopwl hI mOjUd (id`sdw hY); nwh mMigAW BI auh (hryk jIv ƒ) 
dwn dyNdw hY, auh sB qoN v`fw hY, AgMm hY qy byAMq hY [34[ 

ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲੁ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖਣਹਾਰੁ ॥ ਦਇਆ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾ ਿਹ 
ਉਸਾਿਰ ॥ ਦਾਨਾ ਤੂ ਬੀਨਾ ਤੁਹੀ ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ॥ ਦਾਲਦ ਭੰਜਨ ਦੁਖ ਦਲਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ 
ਿਧਆਨੁ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 934} 



 

pdArQ:- dwnw—jwxn vwlw [ bInw—pCwxn vwlw [ isir—isr auqy [ dwnu—dwnw, 
jwxn vwlw [ dwld—dildR, grIbI [ dlx—nws krn vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
igAwnu—fUMGI sWJ, jwx-pCwx [ iDAwnu—itkvIN suriq [ 

ArQ:- (hy gopwl!) qUM dieAwl hYN, qUM (jIvW auqy) dieAw kr ky b^SS kr ky vyK irhw hYN 
(Bwv, ^uS huMdw hYN) [ hy gopwl-pRBU! (ijs auqy qUM) myhr krdw hYN aus ƒ Awpxy (crnW) 
ivc joV lYNdw hYN, qUM iek pl ivc Fwh ky auswrn dy smrQ hYN [ 

(hy gopwl!) qUM (jIvW dy idl dI) jwxn vwlw hYN qy prKx vwlw hYN, qUM dwinAW dw dwnw hYN, 
dildR qy du`K nws krn vwlw hYN; qUM Awpxy nwl fUMGI sWJ (qy Awpxy crnW dI) suriq siqgurU 
dI rwhIN dyNdw hYN [35[ 

ਧਿਨ ਗਇਐ ਬਿਹ ਝੂਰੀਐ ਧਨ ਮਿਹ ਚੀ ਤੁ ਗਵਾਰ ॥ ਧਨੁ ਿਵਰਲੀ ਸਚੁ ਸੰਿ ਚਆ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰ 
॥ ਧਨੁ ਗਇਆ ਤਾ ਜਾਣ ਦੇਿਹ ਜੇ ਰਾਚਿਹ ਰੰਿਗ ਏ ਕ ॥ ਮਨੁ ਦ ੀਜ ੈ ਿਸਰੁ ਸਉਪੀਐ ਭੀ ਕਰ ਤੇ ਕੀ ਟੇ ਕ ॥ 
ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ ਰਿਹ ਗਏ ਮ ਨ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਅਨੰਦੁ ॥ ਦੁਰਜਨ ਤੇ ਸਾਜਨ ਭਏ ਭੇ ਟੇ ਗੁਰ ਗੋਿਵੰਦ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ 

ਿਫਰਤੀ ਢੂਢਤੀ ਬਸਤੁ ਰਹੀ ਘਿਰ ਬਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਿਮਿਲ ਰਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਿਨਵਾਿਰ 
॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 934} 
pdArQ:- Din gieAY—jy Dn clw jwey [ cIqu gvwr—gvwr dw ic`q [ ivrlI—ivrilAW 
ny [ sMicAw—iek`Tw kIqw [ ipAwir—ipAwr dI rwhIN [ rwcih—qUM ricAw rhyN [ rMig 
eyk—iek gopwl dy rMg ivc [ tyk—Awsrw [ Byty—imly [ bsqu—‘nwm’-rUpI (Asl) 
cIz [ Gir—Gr ivc [ bwir—drvwzy dy AMdr [ siqguir—gurU ny [ 

ArQ:- mUrK mnu`K dw mn (sdw) Dn ivc (rihMdw) hY, (ies leI) jy Dn clw jwey qW bYTw 
Jurdw hY; ivrly bMidAW ny ipAwr nwl (gopwl dw) pivqR nwm-rUp s`cw Dn iek`Tw kIqw hY [ 

(hy pWfy! gopwl nwl ic`q joiVAW) jy Dn guAwcdw hY qW guAwcx dyh (pr hW) jy qUM iek pRBU 
dy ipAwr ivc juV skyN (qW ies dI ^wqr) mn BI dy dyxw cwhIdw hY, isr BI Arpx kr 
dyxw cwhIdw hY; (ieh sB kuJ dy ky) iPr BI krqwr dI (myhr dI) Aws r`KxI cwhIdI hY [ 

ijnHW mnu`KW dy mn ivc (siqgurU dw) Sbd (v`s pYNdw) hY (rwm-nwm dw) Awnμd (Aw jWdw) 
hY, auh (mwieAw dy) DMiDAW ivc Btkx qoN rih jWdy hn, (ikauNik) gurU prmwqmw ƒ imilAW 
auh mMdy qoN cMgy bx jWdy hn [ 

(jo jIv-iesqRI aus pRBU-nwm dI ^wqr) jMgl jMgl FUMFdI iPrI (aus ƒ nwh imilAw, 
ikauNik) auh (nwm-) vsq qW ihrdy ivc sI, Gr dy AMdr hI sI [ jdoN siqgurU ny (pRBU) 
imlwieAw qW (auh aus dy nwm ivc) juV bYTI, qy aus dw jnm mrn dw du`K mu`k igAw [36[ 



 

ਨਾਨਾ ਕਰਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਏਹੁ ਨ ਓਹੁ ਹੈ ਅਵਗੁਿਣ ਿਫਿਰ 
ਪਛੁਤਾਿਹ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਧਰਮੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨਰਭਉ ਕਹਾ 
ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਥਾਿਕ ਰਹੀ ਿਕਵ ਅਪੜਾ ਹਾਥ ਨਹੀ ਨਾ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾ ਸਾਜਨ ਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਿਕਸੁ 
ਪਿਹ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਜੇ ਕਰੀ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ ਿਜਿਨ ਿਵਛੋੜੀ ਸੋ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਕੈ 
ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 934-935} 
pdArQ:- nwnw—AnykW krm [ jm puir—jm dI purI ivc [ jwih—jWdy hn [ iqsu—aus 
mnu`K ƒ [ eyhu—ieh lok [ Ehu—prlok [ iDAwnu—au~cI suriq [ khw—ikQy? (Bwv,) 
nhIN imldw [ ikAw jwxw—smiJAw nhIN jw skdw [ hwQ—(AiBmwn dI) hwQ, Qwh [ 
rMguly—rMgy hoey, pRBU dy ipAwr ivc rMgy hoey [ 

ipRau—ipAwrw [ krI—mYN krW [ mylxhwru—jo mylx ƒ smr`Q hY [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 
hyiq—ihq dI rwhIN [ Apwir hyiq—byAMq ipAwr dI rwhIN [ 

ArQ:- AnykW (Dwrimk) krm kIiqAW (AhMkwr qoN) ^lwsI nhIN ho skdI, gopwl dy gux 
gwaux qoN ibnw (ies AhMkwr dy kwrn) nrk ivc hI peIdw hY [ (jo mnu`K inry ‘krmW’ dw 
hI Awsrw lYNdw hY) aus ƒ nwh ieh lok imilAw nwh prlok (Bwv, aus ny nwh ‘dunIAw’ 
svwrI nwh ‘dIn’, Ajyhy bMdy, krm kWf dy) AOgux ivc Psy rihx krky AMq pCuqwauNdy hI 
hn [ AYsy mnu`K ƒ nwh gopwl nwl fUMGI sWJ hwsl huMdI hY, nwh au~cI suriq, qy nwh hI 
Drm [ 

(ieh AhMkwr dy kwrn) ‘nwm’ qoN ibnw inrBau pRBU dI pRwpqI nhIN ho skdI, ‘AhMkwr’ ƒ 
smiJAw nhIN jw skdw (Bwv, AhMkwr ivc itky irhW ieh smJ BI nhIN AwauNdI ik swfy auqy 
AhMkwr dI kwTI peI hoeI hY) [ (ieh iek AYsw smuMdr hY ik) ies dI fUMGweI qy pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw, mYN jqn kr ky Q`k geI hW, pr AMq nhIN pw skI; gopwl dy nwm ivc rMgy 
hoey gurmuKW qoN ibnw hor iksy A`gy ieh du`K d`isAw BI nhIN jw skdw [ 

hy nwnk! jy mYN aus ipAwry pRBU ƒ muV muV Xwd krW qy auh mylx dy smr`Q ipAwrw Awp hI 
imlw lYNdw hY [ ijs pRBU ny (‘AiBmwn’ dI iv`Q pw ky) ivCoiVAw hoieAw hY auh gurU dy AQwh 
ipAwr dI rwhIN imlweygw [37[ 

ਪਾਪੁ ਬੁਰਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਿਪਆਰਾ ॥ ਪਾਿਪ ਲਦੇ ਪਾਪੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਪਰਹਿਰ ਪਾਪੁ ਪਛਾਣੈ ਆ ਪੁ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ 
ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਨਰਿਕ ਪੜੰਤਉ ਿਕਉ ਰਹੈ ਿ ਕਉ ਬੰਚੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਿ ਕਉ ਆ ਵ ਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ 
ਝੂਠੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ॥ ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੀ ਵੇਿੜਆ ਭੀ ਜੰਜਾਲਾ ਮਾਿਹ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਪਾਪੇ ਪਚਿਹ 
ਪਚਾਿਹ ॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 935} 
pdArQ:- pwip—pwp nwl [ pwpy—pwp dw hI [ pwpy pswrw—pwp dw pswrw hI [ 



 

prhir—iqAwg ky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ ivjogu—ivCoVw [ nrik—nrk ivc [ bMcY—
T`gy, twly [ burw—BYVw [ JUTu burw—cMdrw JUT [ JUTu burw kwlu—pwp-rUp BYVI mOq [ KY—
(Awqmk jIvn dw) nws krdw hY [ vyiVAw—PisAw hoieAw, vlHyitAw hoieAw, iGirAw 
hoieAw [ pcih—sVdy hn [ pcih pcwih—muV muV sVdy hn [ 

ArQ:- (hy pWfy!) pwp mwVw (kMm) hY, pr pwpI ƒ ipAwrw l`gdw hY, auh (pwpI) pwp nwl 
l`idAw hoieAw pwp dw hI iKlwrw iKlwrdw hY [ jy mnu`K pwp C`f ky Awpxy Asly ƒ pCwxy 
qW aus ƒ icMqw, ivCoVw qy du`K nhIN ivAwpdy [ 

(jd qk) JUT pwp-rUp mOq (jIv dy Awqmk jIvn ƒ) qbwh kr rhI hY, qd qk ies dw 
jMmxw mrxw ikvyN mu`ky? nrk ivc pYxoN ikvyN bcy? qy jmkwl (Bwv, mOq dy fr) ƒ ieh ikvyN 
twl sky? 

(ijqnw icr) mn (pwpW dy) jMjwlW nwl iGirAw hoieAw hY, ieh (iehnW pwpW dy) hor hor 
jMjwlW ivc pYNdw hY, gopwl dy nwm qoN ibnw (iehnW jMjwlW qoN) bc nhIN skIdw, (sgoN jIv) 
pwpW ivc hI muV muV duKI huMdy hn [38[ 

ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਫਾਹੀ ਫਾਸੈ ਕਊਆ ॥ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ਅਬ ਿਕਆ ਹੂਆ ॥ ਫਾਥਾ ਚੋਗ ਚੁ ਗੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
ਸਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਆਖੀ ਸੂ ਝੈ ॥ ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ ਫਾਥੀ ਜਮ ਜਾਿਲ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਭਾਿਲ ॥ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਾਇ ॥ ਇਕ ਰੰਿਗ ਰਚੈ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਇਵ ਛੂਟੈ ਿਫਿਰ ਫਾਸ ਨ 
ਪਾਇ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 935} 
pdArQ:- kaUAw—mUrK, kwlIAW krqUqW vwlw mnu`K [ AwKI—A`KW nwl [ jm kwil—mOq 
dy jwl ivc, mOq ilAwaux vwly jwl ivc [ iek rMig—iek gopwl dy ipAwr ivc [ iev—
ies qrHW [ 

ArQ:- kwlIAW krqUqW vwlw mnu`K muV muV PwhI ivc Psdw hY, (Ps ky) iPr pCuqWdw hY ik 
ieh kIh ho igAw; PisAw hoieAw BI (PwhI ivc Pswx vwlw) cogw hI cugI jWdw hY qy hoS 
nhIN krdw [ jy siqgurU (ies ƒ) iml pey, qW A`KIN (Asl g`l) id`s pYNdI hY [ ijvyN m`CI 
mOq ilAwaux vwly jwl ivc vs jWdI hY (iqvyN jIv Awqmk mOq ilAwaux vwly pwpW ivc 
Psdw hY) [ (hy pWfy! gopwl dy nwm dI) dwiq dyx vwly gurU qoN ibnw (ies PwhI ivcoN) 
Cutkwrw (BI) nwh l`B (Bwv, nhIN l`Bdw) [ (ies PwhI ivc PisAw jIv) muV muV jMmdw qy 
mrdw hY [ jo jIv iek gopwl dy ipAwr ivc juVdw hY qy suriq lweI r`Kdw hY; auh ies qrHW 
ivkwrW dI PwhI ivcoN inkl jWdw hY, qy iPr aus ƒ PwhI nhIN pYNdI [39[ 

ਬੀਰਾ ਬੀਰਾ ਕਿਰ ਰਹੀ ਬੀਰ ਭਏ ਬੈਰਾਇ ॥ ਬੀਰ ਚਲੇ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਬਿਹਣ ਿਬਰਿਹ ਜਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ਬਾਬੁਲ ਕੈ ਘਿਰ ਬੇਟੜੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਨੇਿਹ ॥ ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਵਰੁ ਕਾ ਮਣੀ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਸੇਵਿਹ ਤੇਿ ਹ ॥ ਿਬਰਲੋ 

ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਣਉ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਸਾਿਚ ਿਮਲੇਇ ॥ ਠ ਾ ਕੁਰ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ ਬਾ ਣੀ 



 

ਿਬਰਲਉ ਬੀਚਾਰਸੀ ਜੇ ਕੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ॥ ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੪੦॥ 
{ਪੰਨਾ 935} 
pdArQ:- bIrw—hy vIr! bYrwie—ibgwny, Epry [ bihx—BYx, ieh kWieAW [ ibrih—
ivCoVy ivc [ bwbul—ipau [ kY Gir—dy Gr ivc [ bwbul kY Gir—pyky Gr ivc, ies jgq 
ivc [ bytVI—AM\wx DI [ bwlI bwlY nyih—gu`fI gu`ifAW dy ipAwr ivc [ nyih—ipAwr ivc 
[ ihqyih—ihq nwl [ kwmxI—hy (jIv-) iesqRI! bUJxau—smJ vwlw [ swic—s`cy pRBU dI 
rwhIN, gopwl dI ikrpw nwl [ mhw purK—siqgurU [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ 
igAwnI—igAwnvwn, ijs ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI hY [ vfweIAw—gux gwauxy [ 

ArQ:- (hy pWfy!) ieh kwieAW (jIvwqmw ƒ) ‘vIr vIr’ AwKdI rih jWdI hY (pr mOq 
AwieAW) vIr horIN ibgwny ho jWdy hn, vIr horIN (prlok ivc Awpxy Gr ivc cly jWdy hn qy 
BYx (kwieAW) ivCoVy ivc (Bwv, mOq Awaux qy) sV jWdI hY [ (iPr BI ieh) AM\wx 
(kwieAW) b`cI ipau dy Gr ivc rihMdI hoeI gu`fIAW gu`ifAW dy ipAwr ivc hI l`gI rihMdI hY 
(Bwv, srIr qy ijMd dw myl cwr idn dw jwxidAW BI jIv dunIAw dy pdwrQW ivc hI msq 
rihMdw hY) [ (ijMd ƒ ieh is`iKAw dyxI cwhIdI hY ik) hy (jIv-) iesqRI! jy pqI (-pRBU) ƒ 
imlxw cwhuMdI hYN qW ipAwr nwl siqgurU dy d`sy rwh qy qur [ 

ijs jIv ƒ gopwl dI ikrpw nwl siqgurU imldw hY auh (ies g`l ƒ) smJdw hY [ pr koeI 
ivrlw mnu`K hI ieh sUJ hwsl krdw hY [ 

gopwl-pRBU dy gux gwauxy gopwl dy Awpxy h`Q ivc hn, (ieh dwiq auh) aus ƒ dyNdw hY jo 
aus ƒ BwauNdw hY [ koeI ivrlw gurmuK siqgurU dI bwxI ƒ ivcwrdw hY; auh bwxI siqgurU dI 
(AYsI) hY ik (ies dI ivcwr nwl) mnu`K sÍY-srUp ivc itk jWdw hY [40[ 

ਭਿਨ ਭਿਨ ਘੜੀਐ ਘਿ ੜ ਘਿੜ ਭਜ ੈ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰੈ ਉਸਰੇ ਢਾਹੈ ॥ ਸਰ ਭਿਰ ਸੋ ਖੈ ਭੀ ਭਿਰ ਪੋਖੈ ਸਮਰਥ 
ਵੇਪਰਵਾਹੈ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਭਏ ਿਦਵਾਨੇ ਿਵਣੁ ਭਾ ਗਾ ਿਕਆ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਗਆ ਨੁ ਡੋਰੀ ਪਰ੍ਿਭ 
ਪਕੜੀ ਿਜਨ ਿਖੰਚੈ ਿ ਤਨ ਜਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਬਹੁਿੜ ਨ ਪਛੋਤਾ ਈਐ ॥ ਭਭੈ 
ਭਾਲਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝਿਹ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ ਭਭੈ ਭਉਜਲੁ ਮਾਰਗੁ ਿਵਖੜਾ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ 
ਤਰੀਐ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੋ ਚੀਨçੈ ਜੀਵਿਤਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 935} 
pdArQ:- Bin Bin—muV muV BMn ky [ GiV GiV—iPr iPr GV ky [ ausry—bxy hoey [ 
soKY—sukWdw hY [ poKY—nkw-nk Brdw hY [ Brim—Brm ivc [ ikAw pweIAY—kuJ nhIN 
l`Bdw [ pRiB—pRBU ny [ ijn—ijnHW ƒ [ jweIAY—(lY) jWdw hY [ Aws inrwsw—AwsW vloN 
inrws ho ky [ Awpo—Awpxy Awp ƒ [ iev—ies qrHW [ 

not:- ihMdI A`KrW ƒ ‘pw, Pw, bw, Bw’ Awidk AwK ky aucwrIdw hY, qy gurmuKI A`KrW ƒ 
‘p`pw, P`Pw, b`bw, B`Bw’ AwK ky [ gurU nwnk swihb ‘B`Bw’ vrq rhy hn, ijs qoN zwhr hY 



 

ik auh AwpxI bwxI ihMdI jW aurdU A`KrW ivc nhIN ilK rhy sn [ 

ArQ:- (ieh jgq dI bxqr) muV muV B`jdI hY qy GVIdI hY, muV muV GVIdI hY qy B`jdI hY 
[ (auh gopwl ies sMswr-) srovr ƒ Br ky sukw dyNdw hY, iPr hor nkw-nk Brdw hY [ auh 
gopwl pRBU sB kuJ krn-jogw hY, vyprvwh hY [ 

(hy pWfy! aus gopwl-pRBU ƒ Bulw ky) jo jIv Btkxw ivc pY ky kurwhy pey hoey hn auh 
(mwieAw ipCy hI) kmly hoey pey hn, (auhnW ƒ) BwgW qoN ibnw (aus vyprvwh dI is&iq-
swlwh vjoN) kuJ nhIN imldw [ siqgurU dI igAwn-rUp forI pRBU ny (Awpxy) h`Q ivc PVI 
hoeI; ijnHW ƒ (ies forI nwl Awpxy vl) iK`cdw hY auh (aus vl) qur pYNdy hn (Bwv, ijnHW 
auqy gopwl-pRBU imhr krdw hY auh gurU dy d`sy rwh qy qur ky aus dy crnW ivc juVdy hn) 
auh pRBU dy gux gw ky aus dy ipAwr ivc msq rihMdy hn, muV auhnW ƒ pCuqwxw nhIN pYNdw, 
auh (pRBU dI hI) Bwl krdy hn [ (jdoN) siqgurU dI rwhIN (rsqw) smJ lYNdy hn qW Awpxy 
(Asl) Gr ivc itk jWdy hn (BtkxoN ht jWdy hn) [ 

ieh sMswr-smuMdr (jIvW vwsqy) AOKw rsqw hY, ies ivcoN qdoN hI qr skIdw hY jy (dunIAw 
vwlIAW) AwsW bnwxIAW C`f dyeIey, siqgurU dI myhr nwl Awpxy Awp ƒ (Awpxy Asly ƒ) 
pCwxIey; ies qrHW ijaUNidAW mr jweIdw hY (Bwv, iesy jIvn ivc hI mn ivkwrW vloN ht 
jWdw hY) [41[ 

ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕਿਰ ਮੁਏ ਮਾਇਆ ਿਕਸੈ ਨ ਸਾਿਥ ॥ ਹੰਸੁ ਚਲੈ ਉਿਠ ਡੁਮਣੋ ਮਾਇਆ ਭੂਲੀ ਆਿਥ ॥ 
ਮਨੁ ਝੂਠਾ ਜਿਮ ਜੋਿਹਆ ਅਵਗੁਣ ਚਲਿਹ ਨਾਿਲ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਉਲਟੋ ਮਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਹ ਨਾਿਲ ॥ 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਮੁਏ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਭਾਿਲ ॥ ਗੜ ਮੰਦਰ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਿਜਉ ਬਾਜੀ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਝੂਠਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ ਆਪੇ ਚਤੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 935-
936} 
pdArQ:- fumxo—duic`qw (Bwv, iek pwsy ieDr mwieAw ivc PisAw ipAw hY, dUjy pwsy mOq 
bdo-bdI lY jw rhI hY) [ not:- PrId jI sUhI rwg ivc ilKdy hn “hMsu clsI fumxw” [ 
gurU nwnk dyv jI dI quk “hMs clY auiT fumxo” ƒ PrId jI dI quk nwl rlwE [ ieh 
l&zW dI sWJ sbb nwl nhIN ho geI [ gurU nwnk swihb pws &rId jI dI bwxI mOjUd sI [ 
AwiQ—hY [ BUlI AwiQ—Bu`l jWdI hY, swQ Cu`t jWdw hY [ JUTw—JUTy pdwrQW ivc PisAw 
hoieAw, nwh nwl inBx vwlI mwieAw ivc PisAw hoieAw [ jim—jm ny [ joihAw—q`ikAw, 
qwVnw kIqI, frwieAw [ aulto—mwieAw vloN ault ky, prq ky [ mrY—‘Awpw-Bwv’ vloN 
mrdw hY [ Bwil—FUMF ky, ivhwJ ky [ khw—ikQy gey? swQ C`f gey [ bwjI—mdwrI dI Kyf 
[ dIbwxu—kcihrI, hkUmq [ JUTw—ivArQ [ gVH—iklHy [ Awvx jwxu—Awauxw qy jwxw, 
(Bwv,) swrw jIvn [ not:- quk “gV mMdr mhlw khw” pwTk dy swhmxy AYmnwbwd dw auh 
nzwrw lY AwauNdI hY jo gurU nwnk dyv jI ny rwg Awsw dI AstpdI ivc ieauN ibAwn kIqw hY 



 

“khw su Gru dru mMfp mhlw, khw su bMk srweI” [ kI ieh bwxI bwbrvwxI qoN ipCoN 
krqwrpur bYT ky ilKI geI sI? 

ArQ:- (byAMq jIv) mwieAw leI qrly lYNdy mr gey, pr mwieAw iksy dy nwl nwh inBI, 
jdoN (jIv-) hMs duic`qw ho ky (mOq AwieAW) auT qurdw hY qW mwieAw dw swQ Cu`t jWdw hY [ 
jo mn mwieAw ivc PisAw huMdw hY aus ƒ jm vloN qwVnw huMdI hY (Bwv, auh mOq dw nwm sux 
sux ky frdw hY), (mwieAw qW ieQy rih geI, qy mwieAw dI ^wqr kIqy hoey) Aaugx nwl qur 
pYNdy hn [ 

pr jy mnu`K dy p`ly gux hox qW mn mwieAw vloN prq ky Awpxy AMdr hI Awpw-Bwv qoN mr 
jWdw hY (Bwv, ies ivc moh Awidk ivkwr nhIN rih jWdy) [ 

prmwqmw dw ‘nwm’ Bulw ky (inrI) mwieAw ƒ hI AwpxI smJ ky (ies qrHW sgoN) du`K ivhwJ 
ky hI (byAMq jIv) cly gey; ikly, p`ky Gr, mhl mwVIAW qy hkUmq (sB) swQ C`f gey, ieh 
qW (mdwrI dI) Kyf hI sn [ 

hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw swrw jIvn ivArQ jWdw hY; (pr jIv ivcwry dy kIh vis? 
ieh by-smJ hY) pRBU Awp hI isAwxw hY, Awp hI sB kuJ jwxdw hY (auhI smJwvy qW jIv 
smJy) [42[ 

ਜੋ ਆਵਿਹ ਸੇ ਜਾਿਹ ਫੁਿਨ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥ ਲਖ ਚਉ ਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਘਟੈ ਨ ਵਧੈ ਉਤਾਿਹ ॥ ਸੇ 
ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਭਾ ਇਆ ॥ ਧ ੰਧ ਾ ਮੁਆ ਿਵਗੂਤੀ ਮਾਇਆ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚਾਲਸੀ ਿ ਕਸ ਕਉ ਮੀਤੁ 
ਕਰੇਉ ॥ ਜੀਉ ਸਮਪਉ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਉ ॥ ਅਸਿਥਰੁ ਕਰਤਾ ਤੂ ਧਣੀ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਮੈ ਓਟ 
॥ ਗੁਣ ਕੀ ਮਾਰੀ ਹਉ ਮੁਈ ਸਬਿਦ ਰ ਤੀ ਮਿਨ ਚੋ ਟ ॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 936} 
pdArQ:- Puin—iPr, ausy hwlq ivc, mmqw ivc b`Dy hoey hI [ mydnI—isRStI [ auqwih—
auopr ƒ [ aubry—bcy hn [ ivgUqI—^uAwr hoeI [ ivgUqI mwieAw—mwieAw ^uAwr huMdI hY, 
mwieAw auhnW dy mohx ivc kwmXwb nhIN huMdI [ smpau—Arpx kridAW [ AwgY dyau—Bytw 
r`KW [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ DxI—mwlk [ hau—haumY [ sbid—Sbd ivc 
[ min—mn ivc [ 

ArQ:- jo jIv (mwieAw dI mmqw dy b`Dy hoey jgq ivc) AwauNdy hn auh (ies mmqw ivc 
Psy hoey ieQoN) jWdy hn, muV jMmdy mrdy hn qy duKI huMdy hn; (auhnW vwsqy) ieh cOrwsI l`K 
jUnW vwlI isRStI rqw BI GtdI vDdI nhIN (Bwv, auhnW ƒ mmqw dy kwrn cOrwsI l`K jUnW 
ivcoN lμGxw pYNdw hY) [ (auhnW ivcoN) bcdy isr& auh hn ijnHW ƒ pRBU ipAwrw l`gdw hY 
(ikauNik auhnW dI mwieAw ip`Cy) Btkxw mu`k jWdI hY, mwieAw (auhnW vl AwieAW) ^uAwr 
huMdI hY (auhnW ƒ moh nhIN skdI) [ 

(jgq ivc qW) jo BI id`sdw hY nwsvMq hY, mYN iks ƒ im`qr bxwvW? (swQ inbwhux vwlw 



 

im`qr qW isr& prmwqmw hI hY, aus dy A`gy hI) mYN AwpxI ijMd Arpx krW qy qn mn Byt 
r`KW [ 

hy krqwr! qUM hI sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN [ (hy pWfy!) mYƒ krqwr dw hI Awsrw hY 
[ pRBU dy gux gWivAW hI haumY mrdI hY [ (ikauNik) siqgurU dy Sbd ivc rMgIj ky hI mn 
ivc Tokr (l`gdI hY) [43[ 

ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਨ ਕੋ ਰਹੈ ਰੰਗੁ ਨ ਤੁੰਗੁ ਫਕੀਰੁ ॥ ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕ ੋ ਇ ਨ ਬੰਧੈ ਧੀਰ ॥ ਰਾਹੁ ਬੁਰਾ 
ਭੀਹਾਵਲਾ ਸਰ ਡੂਗਰ ਅਸਗਾਹ ॥ ਮੈ ਤਿਨ ਅਵਗਣ ਝੁਿਰ ਮੁਈ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਿਕਉ ਘਿਰ ਜਾਹ ॥ ਗੁਣੀ ਆ 
ਗੁਣ ਲੇ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਿਕਉ ਿਤਨ ਿਮਲਉ ਿਪਆਿਰ ॥ ਿਤਨ ਹੀ ਜੈਸੀ ਥੀ ਰਹñ ਜਿਪ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ 
ਅਵਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਗੁਣ ਭੀ ਵਸਿਹ ਨਾਿਲ ॥ ਿਵਣੁ ਸਤ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਿਜਚਰੁ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰੇ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 936} 
pdArQ:- rMgu—rMk, kMgwl [ quMgu—au~cw, AmIr [ koie n bMDY DIr—koeI iksy ƒ DIrj 
dyx jogw nhIN [ BIhwvlw—frwauxw [ sr—smuMdr [ Asgwh—nwh gwihAw jwx vwlw [ 
fUgr—phwV [ mY qin—myry srIr ivc [ Gir—Gr ivc, mMzl qy [ ipAwir—ipAwirAW ƒ 
[ AvgxI—AOguxW nwl [ BrpUr—nkw-nk BirAw hoieAw [ lY—lY ky, p`ly bMnH ky [ 
murwir—pRBU [ 

ArQ:- (jgq ivc) nwh koeI rwxw nwh koeI kMgwl sdw ijaUNdw rih skdw hY; nwh koeI 
AmIr qy nwh koeI PkIr; hryk Awpo AwpxI vwrI (ieQoN qur pYNdw hY) koeI iksy ƒ ieh qs`lI 
dyx jogw nhIN (ik qUM sdw ieQy itikAw rhyNgw) [ 

(jgq dw) pYNfw bVw AOKw qy frwauxw hY, (ieh iek) byAMq fUMGy smuMdr (dw s&r hY) phwVI 
rsqw hY [ myry AMdr qW keI AOgux hn ijnHW krky duKI ho rhI hW, (myry p`ly gux nhIN hn) 
guxW qoN ibnW ikvyN mMzl qy A`pVW? (Bwv, pRBU-crnW ivc juV nhIN skdI) [ 

guxW vwly gux p`ly bMnH ky pRBU ƒ iml pey hn (myrw BI ic`q krdw hY ik) auhnW ipAwirAW ƒ 
imlW (pr) ikvyN (imlW)? jy pRBU ƒ ihrdy ivc sdw jpW qdoN auhnW guxI gurmuKW vrgI ho 
skdI hW [ 

(mwieAw-vyiVHAw jIv) AaugxW nwl nkw-nk BirAw rihMdw hY (auN\) gux BI aus dy AMdr 
hI v`sdy hn (ikauNik guxI pRBU AMdr v`s irhw hY), pr siqgurU qoN ibnw guxW dI sUJ nhIN 
pYNdI [ (qd qk nhIN pYNdI) jd qk gurU dy Sbd ivc vIcwr nwh kIqI jwey [44[ 

ਲਸਕਰੀਆ ਘਰ ਸੰਮਲੇ ਆਏ ਵਜਹੁ ਿਲਖਾਇ ॥ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਿਸਿਰ ਧਣੀ ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਲਬੁ 
ਲੋਭੁ ਬੁਿਰਆਈਆ ਛੋਡੇ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਗਿੜ ਦੋਹੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ਕੀ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਚਾਕਰੁ 
ਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ ਸਉਹ ੇ ਉਤਰ ਦੇਇ ॥ ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਆਪਣਾ ਤਖਿਤ ਨ ਬੈਸਿਹ ਸੇ ਇ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹਿਥ 



 

ਵਿਡਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਇ ॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 
936} 
pdArQ:- lskrIAw—ispwhIAW ny [ {not:- jgq iek rx-BUmI hY, ijQy ivkwrW nwl 
twkrw krnw pYNdw hY} [ Gr—fyry [ vjhu—qn^wh, (Bwv) irzk [ isir—isr auqy [ 
DxI—mwlk dI [ plY pwie—hwsl kr ky, K`t ky [ giV—srIr-rUp iklHy ivc [ lbu—
cskw [ dohI—duhweI, rwj, hkUmq [ sauhy—swhmxy [ qKiq—q^q auqy [ syie—auh 
ispwhI [ iksu AwKIAY—iksy hor A`gy pukwr nhIN kIqI jw skdI [ 

ArQ:- (ies jgq rx-BUmI ivc, jIv) ispwhIAW ny (srIr-rUp) fyry m`ly hoey hn, (pRBU-
Ksm pwsoN) irzk ilKw ky (ieQy) Awey hn [ jo ispwhI hir-nwm dI K`tI K`t ky mwlk dI 
(rzw-rUp) kwr isr qy kmWdy hn auhnW ny cskw lwlc qy hor ivkwr mn ivcoN k`F id`qy hn 
[ ijs (jIv-) ispwhI ny (srIr-) iklHy ivc (pRBU-) pwqSwh dI duhweI pweI hY (Bwv, 
ismrn ƒ hr vyly vswieAw hY) auh (kwmwidk pMjW dy mukwbly qy) kdy hwr ky nhIN AwauNdw [ 

(pr jo mnu`K) pRBU mwlk dw nOkr (BI) AKvwey qy swhmxy jvwb BI dyvy (Bwv, aus dy hukm 
ivc nwh qury) auh AwpxI qn^wh gvw lYNdw hY (Bwv, auh myhr qoN vWijAw rihMdw hY), Ajyhy 
jIv (r`bI) q^q auqy nhIN bYT skdy (Bwv, aus nwl iek-rUp nhIN ho skdy) [ 

pr pRBU dy gux gwauxy pRIqm-pRBU dy Awpxy h`Q ivc hn, jo aus ƒ BwauNdw hY aus ƒ dyNdw hY, 
iksy hor dy A`gy pukwr nhIN kIqI jw skdI, ikauNik pRBU Awp hI sB kuJ krdw hY, koeI hor 
kuJ nhIN kr skdw [45[ 

ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹੈ ਦੁਲੀਚਾ ਪਾਇ ॥ ਨਰਕ ਿਨਵਾਰਣੁ ਨਰਹ ਨਰੁ ਸਾਚਉ ਸਾ ਚੈ ਨਾਇ ॥ ਵਣੁ ਿ ਤਰ੍ਣੁ 
ਢੂਢਤ ਿਫਿਰ ਰਹੀ ਮਨ ਮਿਹ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਲਾਲ ਰਤਨ ਬਹੁ ਮਾਣਕੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਹਾਿਥ ਭੰਡਾਰੁ ॥ 

ਊਤਮੁ ਹੋਵਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਲੈ ਇ ਕ ਮਿਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਿਸ ਿਮਲੇ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਇ ॥ ਰਚਨਾ 
ਰਾਿਚ ਿਜਿਨ ਰਚੀ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਆਕਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੇਅੰਤੁ ਿਧਆਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪੬॥ 
{ਪੰਨਾ 936} 
pdArQ:- bIjau—dUjw [ dulIcw pwie—Awsx ivCw ky, g`dI lw ky [ nrhnru—purKpqI [ 
swcY nwie—s`cy nwm dI rwhIN (imldI hY) [ vxu—jMgl [ iqRxu—Gwh [ vxu iqRxu—swrw 
jMgl bylw [ iPir—iPr ky [ rhI—rih geI, Q`k geI [ krau—mYN krdI hW [ hwiQ—h`Q 
ivc [ eykY Bwie—eykwgR ho ky [ ris—rs ivc, Awnμd ivc [ prQwie—pr QW dw [ 
prQwie lwhw—prlok dI K`tI [ isirAw—isrijAw [ Awkwru—jgq dw srUp [ gurmuiK—
gurU dy snmuK ho ky [ 

ArQ:- mYƒ koeI hor dUjw AYsw nhIN su`Jdw jo (sdw leI) Awsx ivCw ky bYT sky (Bwv, jo 
swry jgq dw At`l mwlk AKvw sky); jIvW dy nrk dUr krn vwlw qy jIvW dw mwlk sdw 



 

kwiem rihx vwlw iek pRBU hI hY jo nwm (ismrn) dI rwhIN (imldw) hY [ 

(aus pRBU dI ^wqr) mYN jMgl-bylw FUMF FUMF ky Q`k geI hW, (hux jdoN) mYN mn ivc socdI hW 
(qW smJ AweI hY ik) lwlW rqnW qy moqIAW (Bwv, r`bI guxW) dw ^zwnw siqgurU dy h`Q ivc 
hY; jy mYN iek-mn ho ky (ismrn kr ky) su`D-Awqmw ho jwvW qW mYƒ pRBU iml pey [ hy 
nwnk! jo jIv pRIqm-pRBU dy ipAwr ivc juVy hoey hn auh prlok dI K`tI K`t lYNdy hn [ 

(hy pWfy!) ijs (pRBU) ny rcnw rcI hY ijs ny jgq dw FWcw bxwieAw hY, jo Awp byAMq hY, 
ijs dw AMq qy h`d-bMnw nhIN pwieAw jw skdw, aus ƒ gurU dy d`sy hoey rwh qy quirAW hI 
ismirAw jw skdw hY [46[ 

ੜਾੜੈ ਰੂੜਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੋ ਈ ॥ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਾਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ੜਾੜੈ ਗਾਰੁੜੁ ਤੁਮ ਸੁਣਹੁ ਹਿਰ ਵਸੈ 
ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਮਤੁ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਹ ॥ ਸੋ ਸਾਹੁ ਸਾ ਚਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ 
ਰਾਿਸ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਆਪੁ 
ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਕਿਟਆ ਹਿਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਿਰ ॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 936} 
pdArQ:- rUVw—suMdr [ gwruVu—(mn rUp) s`p ƒ kIlx vwlw mMqR [ mqu—mqW [ rwis—
pUMjI [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ swbwis—vifAweI [ rUVI—suMdr [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
vru—Ksm [ nwir—(jIv-) iesqRI ny [ {not:- sMsik®q ivc A`Kr ‘Vw’ nhIN hY; auh dw 
aucwrn BI ‘Vw’ huMdw [ gurmuKI A`Kr ƒ AsI ‘VwVw’ AwK ky aucwrdy hW [ gurU nwnk dyv 
jI gurmuKI A`Kr vrq rhy sn [ 

ArQ:- auh pRBU hI (sB qoN vDIk) suMdr hY, aus qoN ibnw hor koeI (Bwv, aus dy brwbr dw) 
hwkm nhIN hY [ 

(hy pWfy!) qUM mn ƒ v`s krn leI (‘gur-Sbd’-rUp) mMqR sux (ies nwl) ieh pRBU mn ivc 
Aw v`sygw [ (pr) mqW koeI iksy BulyKy ivc pey, (ik pRBU gurU qoN ibnw pRwpq ho skdw hY) 
pRBU (qW) gurU dI myhr nwl hI imldw hY [ gurU hI s`cw Swh hY ijs dy pws pRBU dw nwm-rUp 
pUMjI hY, gurU hI pUrn purK hY, gurU ƒ hI DMn DMn (AwKo) [ 

(ijs iksy ƒ imilAw hY) siqgurU dI suMdr bwxI dI rwhIN hI, gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN 
hI pRBU imilAw hY; (gur-Sbd dI rwhIN ijs dw) Awpw-Bwv dUr hoieAw hY (haumY dw) du`K 
k`itAw igAw hY aus jIv-iesqRI ny pRBU-Ksm l`B ilAw hY [47[ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਧਨੁ ਕਾਚਾ ਿਬਖੁ ਛਾਰੁ ॥ ਸਾਹੁ ਸਦਾਏ ਸੰਿ ਚ ਧਨੁ ਦੁਿਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 
ਸਿਚਆਰੀ ਸਚੁ ਸੰਿ ਚਆ ਸਾਚਉ ਨਾ ਮੁ ਅਮੋਲੁ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਊਜਲੋ ਪਿਤ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਤੂ ਤੂ ਸਰਵਰੁ ਤੂ ਹੰਸੁ ॥ ਸਾਚਉ ਠਾਕੁਰੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਸੁ ॥ 



 

ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਏਕੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੮॥ 
{ਪੰਨਾ 937} 
pdArQ:- rUpw—cWdI [ sMcIAY—iek`Tw krIdw hY [ ibKu—ivhu, zihr [ Cwru—suAwh, 
ivArQ [ sMic—iek`Tw kr ky, joV ky [ duibDw—duic`qw-pn, ivqkrw [ sicAwrI—s`c dy 
vxjwirAW ny [ scu—sdw-iQr rihx vwlw nwm-Dn [ inrmwielu—piv`qR [ piq—ie`zq [ 
min—(ijs dy) mn ivc [ iqsu—aus (jIv-hMs) qoN [ ijin—ijs gopwl ny [ ibiKAw—
mwieAw [ eyku—isr& [ 

ArQ:- (Awm qOr qy jgq ivc) sonw cWdI hI iek`Tw krIdw hY, pr ieh Dn hoCw hY, ivhu 
(-rUp, Bwv, duKdweI) hY, qu`C hY [ jo mnu`K (ieh) Dn joV ky (Awpxy Awp ƒ) Swh sdWdw hY 
auh myr-qyr ivc duKI huMdw hY [ 

s`cy vpwrIAW ny sdw-iQr rihx vwlw nwm-Dn iek`Tw kIqw hY, s`cw Amolk nwm ivhwiJAw 
hY, au~jl qy pivqR pRBU (dw nwm K`itAw hY), auhnW ƒ s`cI ie`zq imldI hY (pRBU dw) s`cw 
(im`Tw Awdr vwlw) bol (imldw hY) [ (hy pWfy! qUM BI mn dI p`tI auqy gopwl dw nwm ilK qy 
aus A`gy ieauN Ardws kr—hy pRBU!) qUM hI (s`cw) isAwxw s`jx im`qr hYN, qUM hI (jgq-rUp) 
srovr hYN qy qUM hI (ies srovr dw jIv-rUp hMs hYN; mYN sdky hW aus (hMs) qoN ijs dy mn 
ivc qUM s`cw Twkur v`sdw hYN [ 

(hy pWfy!) aus gopwl ƒ cyqy r`K ijs ny mohxI mwieAw dI mmqw (jIvW ƒ) lw id`qI hY, ijs 
iksy ny aus sujwn purK pRBU ƒ smJ ilAw hY, aus leI isr& (nwm-) AMimRq hI ‘mwieAw’ 
hY [48[ 

ਿਖਮਾ ਿਵਹੂਣੇ ਖਿਪ ਗਏ ਖੂਹਿਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਉ ਗਣੀ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮ ੁ ਏ ਿਬਸੰਖ ॥ 
ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪਣਾ ਖੂ ਲੈ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਿ ਦ ਮਹਲੀ ਖਰਾ ਤੂ ਿਖਮਾ ਸਚੁ ਸੁਖ ਭਾਇ ॥ ਖਰਚੁ 
ਖਰਾ ਧਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤੂ ਆਪੇ ਵਸਿਹ ਸਰੀਿਰ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਧੀਰ ॥ 
ਹਉਮੈ ਖਪੈ ਖਪਾਇਸੀ ਬੀਜਉ ਵਥੁ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਿਵਿਚ ਪਾਇਅ ਨੁ ਕਰਤਾ ਅਲਗੁ ਅਪਾਰੁ 
॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 937} 
pdArQ:- KUhix—{sM: A˜OihxI AKXoihxI—iek bVI BwrI sYnw ijs ivc 21870 rQ, 
21870 hwQI, 65610 GoV-suAwr Aqy 109350 pYdl ispwhI hox} byAMq jIv [ AsMK—
Axigxq [ ikau gxI—igxn dw kIh lwB? igxy nhIN jw skdy [ ibsMK—Axigxq [ 
KUlY—KulH jWdw hY, KulHy idl vwlw ho jWdw hY [ bMDu—rok, qMg-idlI [ mhlI—mihl vwlw, 
itkwxy vwlw, itikAw hoieAw [ qU—hy pRBU! qUM [ Krw—prgt, pRq`K, Asl srUp ivc [ 
suK Bwie—suKYn hI [ Krcu—izMdgI dy s&r dI pUMjI [ vsih—qUM v`sdw hYN [ srIir—(aus 
dy) srIr ivc [ jwpY—jpdw hY [ AMqir—(aus dy) AMdr [ bIjau vQu—dUjI vsq, dUjI 



 

rws-pUMjI [ ivic—(haumY) ivc [ pwieAnu—pwey hn aus (pRBU) ny [ {not:- ies l&z dI 
ivAwkrx Anuswr bxqr smJx leI vyKo myrw ‘gurbwxI ivAwkrx’ [ aupwieAnu—aus ny 
aupwey hn [ lwieAnu—aus ny lwey hn [ KuAwieAnu—aus ny KuMJwey hn [ riKAnu—aus ny 
r`Ky hn [ bKisAnu—aus ny b^Sy [ l&z ‘pwieAnu’ Aqy ‘pweIAnu’ ivc &rk cyqy r`Kx-
jog hY [ pwieAnu—aus ny pwey [ pweIAnu—aus ny pweI [ aupweIAnu—aus ny aupweI [} 
Algu—v`Krw, inrlyp [ 

ArQ:- (mohxI mwieAw dI mmqw qoN pYdw hoey ivqkry dy kwrn) iKmw-hIx ho ky byAMq, l`KW 
Axigxq jIv Kp moey hn, igxy nhIN jw skdy, igxqI dw kIh lwB? Axigxq hI jIv 
(iKmw-ivhUxy ho ky) ^uAwr hoey hn [ 

jo mnu`K Awpxy mwlk-pRBU ƒ pCwxdw hY, auh KulHy idl vwlw ho jWdw hY, qMg-idlI (aus 
ivc) nhIN rihMdI, gurU dy Sbd dI rwhIN auh itk jWdw hY (Bwv, ijgry vwlw ho jWdw hY); (hy 
pRBU!) qUM aus ƒ pRq`K id`s pYNdw hYN, iKmw qy s`c aus ƒ suKYn hI iml jWdy hn [ (hy pRBU!) 
qUM hI aus dw (izMdgI dy s&r dw) ^rc bx jWdw hYN, qUM hI aus dw Krw (s`cw) Dn ho jWdw 
hYN, qUM Awp hI aus dw iDAwn (Bwv, suriq dw inSwnw) bx jWdw hYN, qUM Awp hI aus dy srIr 
ivc (pRq`K) v`sx l`g pYNdw hYN, auh mnoN qnoN mUMhoN sdw (qYƒ hI) jpdw hY, aus dy AMdr 
(qyry) gux pYdw ho jWdy hn, aus dy mn ivc DIrj Aw jWdI hY [ 

(gopwl dy nwm qoN ibnw) dUjw pdwrQ ivkwr (-rUp) hY, (ies dy kwrn) jIv haumY ivc Kpdw 
KpWdw hY [ (Acrj hI Kyf hY!) krqwr ny jMq pYdw kr ky (haumY) ivc pw id`qy hn, (pr) 
auh Awp byAMq krqwr v`Krw hI rihMdw hY [49[ 

ਿਸਰ੍ਸਟੇ ਭੇ ਉ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਿਸਰ੍ਸਟਾ ਕਰੈ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਇ ॥ ਸੰਪੈ ਕਉ ਈਸਰੁ ਿਧਆ ਈਐ ॥ ਸੰਪੈ 
ਪੁਰਿਬ ਿਲਖੇ ਕੀ ਪਾਈਐ ॥ ਸੰਪੈ ਕਾਰਿਣ ਚਾਕਰ ਚੋ ਰ ॥ ਸੰਪੈ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਹੋਰ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਨਹੀ 
ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਛੁਟੈ ਿਨਦਾਿਨ ॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 937} 
pdArQ:- isRstw—isrjxhwr, krqwr [ Byau—Byq [ inhcau—zrUr [ sMpY—Dn [ 
eIsru—prmwqmw [ purib—(hux qoN) pihly smy ivc, pUrbly smy ivc, hux qk dy smy ivc 
[ hor—hor (dI bx jWdI hY) [ indwin—AMq ƒ [ CutY—(mwieAw dy moh qoN) bcdw hY [ 

ArQ:- koeI jIv isrjxhwr-pRBU dw Byq nhIN pw skdw (qy, koeI aus dI rzw ivc d^l 
nhIN dy skdw, ikauNik jgq ivc) zrUr auhI huMdw hY jo isrjxhwr-krqwr krdw hY [ 
(isrjxhwr dI ieh iek Ajb Kyf hY ik Awm qOr qy mnu`K) Dn dI ^wqr hI prmwqmw ƒ 
iDAwauNdw hY, qy hux qk dI kIqI imhnq dy ilKy Anuswr Dn iml (BI) jWdw hY [ Dn dI 
^wqr mnu`K dUijAW dy nOkr (BI) bxdy hn, cor (BI) bxdy hn (Bwv, corI BI krdy hn) [ 
pr Dn iksy dy nwl nhIN inBdw, (mrn qy) hornW dw bx jWdw hY [ 

sdw-iQr rihx vwlw gopwl (dy nwm) qoN ibnw aus dI hzUrI ivc Awdr nhIN imldw [ jo 



 

mnu`K prmwqmw dy nwm dw rs pINdw hY auh (sMpY-Dn dy moh qoN) AMq ƒ bc jWdw hY [50[ 

ਹੇਰਤ ਹੇਰਤ ਹੇ ਸਖੀ ਹੋਇ ਰਹੀ ਹੈਰਾਨੁ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਮੈ ਮ ੁ ਈ ਸਬਿਦ ਰ ਵੈ ਮਿਨ ਿਗਆਨੁ ॥ ਹਾਰ 
ਡੋਰ ਕੰ ਕਨ ਘਣੇ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁ ਖੁ ਪਾ ਇਆ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗਿਲ ਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਈਐ ਹਿਰ ਿ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੇਖਹੁ ਮਿਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 

ਹਿਰ ਪੜਣਾ ਹਿਰ ਬੁਝਣਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਖਹੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ ॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 937} 
pdArQ:- hyrq hyrq—vyK vyK ky [ krqI—krn vwlI [ sbid—Sbd ivc [ min—mn 
ivc [ igAwnu—pRBU nwl jwx pCwx [ kMkn—kM|x [ Gxy—bQyry [ gil—gl ivc [ 
ikin—iks ny? (Bwv,) iksy ny nhIN [ bIcwir—ivcwr ky [ ADwru—Awsrw [ 

ArQ:- hy sKI! (ieh g`l) vyK vyK ky mYN hYrwn ho rhI hW ik (myry AMdroN) ‘hauN hauN’ krn 
vwlI ‘mYN’ mr geI hY (Bwv, ‘haumY’ krn vwlI Awdq mu`k geI hY) [ (hux myrI suriq) 
gur-Sbd ivc juV rhI hY, qy (myry) mn ivc pRBU nwl jwx-pCwx bx geI hY [ 

mYN bQyry hwr hmylW kM|x (pw pw ky) iSMgwr kr ky Q`k cukI sW (pr pRIqm pRBU dy imlwp dw 
suK nwh imilAw, Bwv, bwhrly Dwrimk au~dmW qoN Awnμd nwh l`Bw, hux jdoN ‘haumY’ mueI) 
pRIqm-pRBU ƒ iml ky suK l`Bw hY (aus dy gux myry ihrdy ivc Aw v`sy hn, iehI aus dy) swry 
guxW dw myry gl ivc hwr hY (iksy hor hwr isMgwr dI loV nhIN rhI) [ 

hy nwnk! pRBU nwl pRIq, pRBU nwl ipAwr, siqgurU dI rwhIN hI pY skdw hY; qy, (bySk) mn 
ivc ivcwr ky vyK lvo, (Bwv, quhwƒ AwpxI h`f-bIqI hI d`s dyvygI ik) pRBU dy myl qoN ibnw 
kdy iksy ny suK nhIN l`Bw [ 

(so, hy pWfy! jy suK l`Bdw hY qW) pRBU dw nwm pVH, pRBU dw nwm hI ivcwr, pRBU nwl hI 
ipAwr pw, (jIB nwl) pRBU dw nwm jpIey, (mn ivc) pRBU ƒ hI ismrIey, qy pRBU dw nwm hI 
(izMdgI dw) Awsrw (bxweIey) [51[ 

ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਹੇ ਸਖੀ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਿਜਿਨ ਕੀ ਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਗੁ ਧਾ ਿਰ 
॥ ਕਰਤੇ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ ਬੂਝਹੁ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਿਲਿਖਆ ਫੇਿਰ ਨ ਸਕੀ ਐ ਿਜਉ ਭਾਵੀ ਿਤਉ ਸਾਿਰ 
॥ ਨਦਿਰ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ਿਜ ਪੁਰਖੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਿ ਤਸ ਕਾ ਿਕਆ ਕਿਰ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ 
ਿਹਰਦੈ ਿਦਤਾ ਿਦਖਾਇ ॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 937} 
pdArQ:- lyKu—(haumY dw) lyK, kIqy krmW Anuswr mn ivc haumY dy bxy hoey sMskwr [ 
krqwir—krqwr ny (Bwv, krqwr dI bxweI hoeI mrXwdw ivc) [ ijin—ijs (krqwr) ny 
[ pgu Dwir—pgu DwrY, (ihrdy ivc) crn pWdw hY, imldw hY [ vifAweIAw—pRBU dy gux 



 

gwauxy, pRBU dI is&iq-swlwh [ iliKAw—haumY dy sMskwr jo swfy mn ivc aukry jWdy hn [ 
Pyir n skIAY—prqw nhIN skIdy [ swir—sMBwl [ ij purKu—ijhVw ivAwpk pRBU [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ kwrxu—(‘haumY’ lyK dw) sb`b, (Bwv, pRBU-crnW qoN ivCoVw ijs krky 
mnu`K haumY ivc Psdw hY) [ 

ArQ:- hy sKI! (swfy kIqy krmW Anuswr, haumY dw) jo lyK krqwr ny (swfy m`Qy au~qy) ilK 
id`qw hY auh (swfI AwpxI cqurweI jW ihMmq nwl) imt nhIN skdw [ (ieh lyK qdoN imtdw 
hY, jdoN) ijs pRBU ny Awp hI (ies haumY dy lyK dw) sb`b (Bwv, ivCoVw) bxwieAw hY auh 
imhr kr ky (swfy AMdr) Aw v`sy [ 

krqwr dy gux gwvx dI dwiq krqwr dy Awpxy h`Q ivc hY; gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN 
smJx dw jqn kro (qW smJ Aw jwiegI) [ 

(hy pRBU! haumY dy) jo sMskwr (swfy mn ivc swfy krmW Anuswr) aukry jWdy hn auh (swfI 
AwpxI cqurweI nwl) bdly nhIN jw skdy; ijvyN qYƒ cMgw l`gy qUM Awp (swfI) sMBwl kr [ hy 
nwnk! (AwK—) gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky (vyK ilAw hY ik hy pRBU!) qyrI imhr dI nzr nwl 
hI suK imldw hY [ 

ijhVy mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qury auh (ies haumY dy gyV ivc Ps ky) duKI hoey [ bcy auh jo 
gur-Sbd dI ivcwr ivc (juVy) [ (mnu`K dI AwpxI cqurweI kry BI kIh? ikauNik) jo pRBU 
(iehnW A`KW nwl) id`sdw hI nhIN, aus dy gux gwey nhIN jw skdy [ (qwhIeyN) mYN Awpxy gurU 
qoN sdky hW ijs ny (mYƒ myry) ihrdy ivc hI (pRBU) ivKw id`qw hY [52[ 

ਪਾਧਾ ਪਿੜਆ ਆਖੀਐ ਿਬਿਦਆ ਿਬਚਰੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਿਬਿਦਆ ਸੋਧੈ ਤਤੁ ਲਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਬਿਦਆ ਿਬਕਰ੍ਦਾ ਿਬਖੁ ਖਟੇ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਮੂਰਖੁ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨਈ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨਹ 
ਕਾਇ ॥ ੫ ੩ ॥ {ਪੰਨਾ 937-938} 
pdArQ:- AwKIAY—ikhw jWdw hY [ piVAw—ivdvwn [ ibidAw—iv`idAw dI rwhIN [ 
ibcrY—ivcrdw hY, jIvn bqIq krdw hY [ shij—sihj ivc, Afolqw ivc, SWqI ivc [ 
soDY—(Awpxy Awp ƒ) soDdw hY, (Awpxy Awp dI) ivcwr krdw hY [ qqu—AslIAq, jIvn 
dw Asl mnorQ [ ibk®dw—vycdw [ ibKu—ivhu, zihr [ cIneI—cInY, smJdw [ kwie—
koeI BI [ 

ArQ:- aus pWDy ƒ ivdvwn AwKxw cwhIdw hY, ijhVw iv`idAw dI rwhIN SWqI vwly suBwv ivc 
jIvn bqIq krdw hY, ijhVw iv`idAw dI rwhIN Awpxy Asly dI ivcwr krdw hY, Aqy 
prmwqmw dy nwm nwl suriq joV ky jIvn dw Asl mnorQ hwsl kr lYNdw hY [ 

(pr) ijhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh iv`idAw ƒ (isr&) vycdw hI hY (Bwv, 
isr& AwjIvkw leI vrqdw hY [ ividAw dy v`ty Awqmk mOq ilAwaux vwlI) mwieAw-zihr 



 

hI K`tdw kmWdw hY [ auh mUrK gurU dy Sbd ƒ nhIN pCwxdw, Sbd dI suD-buD aus ƒ rqw 
BI nhIN huMdI [53[ 

ਪਾਧਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੀਐ ਚਾਟਿੜਆ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੁ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰਹੁ ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਿਹ ਲੇਇ 
॥ ਸਚੀ ਪ ਟੀ ਸਚੁ ਮਿਨ ਪ ੜੀਐ ਸਬਦੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਿੜਆ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਿਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਗਿਲ ਹਾਰੁ ॥੫੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK [ cwtiVAw—SwigrdW ƒ [ smwlhu—cyqy kro [ 
sMgrhu—iek`Tw kro [ lwhw—lwB, n&w [ min—mn ivc [ swru—sRySt [ bInw—vyKx 
vwlw, isAwxw [ ijsu gil—ijs dy gl ivc [ 

ArQ:- auh pWDw gurmuiK AwKxw cwhIdw hY, (auh pWDw) dunIAw ivc (Asl) n&w K`tdw hY 
jo Awpxy SwigrdW ƒ ieh is`iKAw dyNdw hY ik (hy iv`idAwrQIE!) pRBU dw nwm jpo Aqy nwm-
Dn iek`Tw kro [ 

s`cw pRBU mn ivc v`s pYxw—iehI s`cI p`tI hY (jo pWDw Awpxy cwtiVAW ƒ pVHwey) [ (pRBU ƒ 
ihrdy ivc vswx leI) siqgurU dw sRySt Sbd pVHnw cwhIdw hY [ hy nwnk! auhI mnu`K 
ivdvwn hY auhI pMifq hY qy isAwxw hY ijs dy gl ivc pRBU dw nwm-rUp hwr hY (Bwv, jo hr 
vyly pRBU ƒ cyqy r`Kdw hY qy hr QW vyKdw hY) [54[1[ 

rwmklI mhlw 1 isD gosit     <> siqgur pRswid ] {pMnw 938}    isD gosit dw Bwv 

pauVI vwr:- 

(1) pihlI pauVI ‘mMglwcrn’ dI hY [ ies ivc ‘sMq sBw’ dI vifAweI kIqI hY ik 
‘siqsMg’ dI brkiq nwl prmwqmw dI pRwpqI huMdI hY [ 

(rhwau) dys dysWqrW Aqy qIrQW qy BOx nwl koeI lwB nhIN huMdw [ siqgurU dy Sbd dI rwhIN 
prmwqmw ivc juiVAW hI sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN bcwau ho skdw hY qy Awqmk 
pivqRqw hwsl huMdI hY [ 

(2, 3) crpt jogI vloN pRSn—quhwfw kIh mq hY qy aus dw kIh mnorQ hY? gurU nwnk dyv 
jI dw au~qr—myrw mq hY “sqsMg dw Awsrw lY ky pRBU dw ismrn krnw” [ mnu`K dI sB 
qoN v`fI isAwxp iehI hY ik gurU dy d`sy hoey rwh qy qur ky Awpxy Awp ƒ pCwxy qy pRBU-crnW 
ivc juiVAw rhy [ 

(4, 5) crpt dw pRSn—sMswr iek AYsy smuMdr vrgw hY ijs ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY 
[ quhwfy mq-Anuswr ies qoN pwr lμGx dw kIh qrIkw hY? 

gurU nwnk swihb dw au~qr—jo mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN iek prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc 
vsweI r`Kdw hY auh dunIAwvI AwsW dy jwl qoN lWBy rihMdw hY, qy ies qrHW jgq ivc ikrq-



 

kwr krdw hoieAw BI ieauN ACoh rihMdw hY ijvyN pwxI ivc kOl Pul nhIN iB`jdw, jW, ijvyN 
murgweI dy KMB nhIN iB`jdy [ 

(6) crpt dw pRSn—pr, ieh ikvyN pqw l`gy ik gurU dw dr l`B ipAw hY? 

au~qr—gurU dy imlx dI inSwnI hI ieh hY ik cMcl mn cMclqw C`f ky pRBU dI Xwd ivc 
juiVAw rihMdw hY, pRBU dw nwm mnu`K dI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY [ auN\ ieh pRwpqI 
Akwl purK dI myhr nwl hI huMdI hY [ 

(7, 8) sMswr-smuMdr qoN ACoh rihx leI lohwrIpw jogI ny jog-mq dI ivDI ieauN d`sI—
dunIAw dy DMiDAW qoN v`Kry rihxw, Gr-bwr C`f ky ru`KW hyT itkxw qy kMd-mUl Kw ky guzwrw 
krnw, Aqy qIrQW dw ieSnwn—ies qrHW mn ƒ ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI qy mn suKI 
rihMdw hY [ 

gurU nwnk dyv jI dw au~qr—jo mnu`K siqgurU dI m`q lY ky pRBU dw nwm ismrdw hY, auh Gr-
bwrI huMdw hoieAw BI DMiDAW ivc Kicq nhIN huMdw, aus dw mn sdw Afol rihMdw hY, koeI 
sMswrk csky aus ƒ poh nhIN skdy [ 

(9, 10, 11) lohwrIpw jogI Awpxy mq dI vifAweI krdw hY—jy jogIAW dy ‘AweI pMQ’ dw 
ByK DwirAw jwey, muMdRw JolI qy godVI pihnI jwey, qW mn mwieAw dI cot qoN bc jWdw hY [ 

gurU nwnk dyv jI dw au~qr—gurU dy Sbd ƒ mn ivc vswxw kMnW dIAW muMdRW hn, hr QW pRBU 
ƒ ivAwpk jwxnw godVI qy JolI hY, nwm dI brkiq nwl sMswrk ^whSW vloN muVI hoeI suriq 
K`pr hY, srIr ƒ ivkwrW qoN pivqR r`Kxw d`B dw Awsx hY; v`s ivc AwieAw hoieAw mn 
lμgotI hY [ so, gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm hI ismro [ 

not:- crpt jogI ny do pRSn kIqy jo pauVI nμ: 4 Aqy 6 ivc drj hn [ lohwrIpw jogI ny 
Awpxy mq dI vifAweI kr ky gurU nwnk dyv jI ƒ jog-mq Dwrn krn dI pRyrnw kIqI [ 
ieh izkr qy ies dw au~qr nμ: 9, 10, 11 ivc hY [ ies qoN AgWh jogIAW vloN pRSn qy 
siqgurU jI vloN au~qr hn; pr iksy ^ws jogI dw nwm nhIN hY [ 

(12, 13) lohwrIpy ny qW jog dy ichn Dwrn krn leI pRyirAw sI, pr siqgurU jI ny jvwb 
id`qw sI ik hr QW ivAwpk pRBU ƒ jwxo, gurU dy Sbd ƒ mn ivc vswau, qy suriq ƒ sMswrk 
^whSW vloN moVo [ iesy hI i^Awl-lVI ƒ jwrI r`K ky hor jogIAW ny puiCAw ik auh kOx hY 
ijs ƒ qusI ‘Brpuir rihAw’ AwKdy ho, qy aus ivc mnoN qnoN ikvyN lIn ho ky mukq ho skIdw 
hY [12[ 

siqgurU jI dw au~qr:- prmwqmw hryk srIr ivc ivAwpk hY; gurU dy Sbd dI rwhIN qnoN mnoN 
aus ivc juV ky “dunIAw swgr duqru” qoN mukq ho jweIdw hY [ pr jo mnu`K Awpxy mn dy 
ip`Cy qurdw hY, auh cwhy muMdRw iKMQw Awidk BI Dwry, iPr BI auh jnm-mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY [13[ 



 

(14, 15, 16) pRSn—ieh jIv ikvyN AYsw b`Jw ipAw hY ik spxI mwieAw ies ƒ KweI jw 
rhI hY, qy ieh A`goN Awpxy bcwau leI B`j BI nhIN skdw? [14[ 

au~qr—mnu`K KotI m`q dw iSkwr hoieAw rihMdw hY, spxI mwieAw ies ƒ AMdroN-AMdr KweI 
jWdI hY, pr csikAW ivcoN ies dw inklx ƒ jI nhIN krdw, csikAW dw ieh hnyrw ies ƒ 
cMgw l`gdw hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rsqy qy qurdw hY aus dw mn csikAW qoN au~cw ho ky iek 
AYsI AvsQw auqy A`pVdw hY ijQy mwieAw vwlI Btkx poh nhIN skdI, ijQy mwieAw dy 
PurinAW vloN, mwno, suM\ ho jWdI hY [ Gr iqAwg ky iksy gu&w ivc smwDI lwx dy QW AsI 
igRhsq ivc rihMdy hI aus shj-gu&w ivc bYT ky sun-smwDI lWdy hW [15, 16[ 

(17, 18) pRSn—jdoN sumyr prbq qy qusI swƒ imly sI, qdoN qW qusW BI audwsI ByK DwirAw 
hoieAw sI [ jy ‘hwtI bwtI’ ƒ iqAwgxw nhIN hY, qW qusW Gr ikauN C`ifAw sI? ies sMswr-
swgr qoN pwr lμGx leI Awpxy is`KW ƒ qusI kyhVw rsqw d`sdy ho? [17[ 

au~qr—AsI qW qdoN gurmuKW ƒ l`Bx vwsqy GroN inkly sW [ “duqr swgr” qoN pwr lμGx 
leI igRhsq iqAwgx dI loV nhIN, mnu`K gurU dy snmuK ho ky pRBU dw nwm ismirAW ivkwrW 
qoN bc skdw hY [18[ 

(19, 20) pRSn—dunIAw ivc rih ky mwieAw dy pRBwv qoN bcxw ieauN hI bVw AOKw hY ijvyN 
koeI mnu`K dMdW qoN ibnw lohw c`bx dI koiSS kry [ hy nwnk! qUM AwpxI izMdgI ikvyN plt 
leI? mn dIAW AwsW qy mn dy Purny qUM ikvyN mukw ley? r`bI pRkwS qYƒ ikvyN iml ipAw? 
[19[ 

au~qr—mwieAw dI cot qoN bcxw hY qW lohw c`bx smwn bVw AOKw [ pr mYN ijauN ijauN gurU dI 
is`iKAw qy quirAw, myry mn dI Btkxw mukdI geI [ ijauN ijauN mYƒ pRBU ivc juVn dw Anμd 
AwieAw, myrw mn prcdw igAw [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl myry mn dy Purny qy dunIAw 
vwlIAW AwsW mukdIAW geIAW [ mYƒ r`bI pRkwS l`B ipAw, qy mwieAw myry nyVy nwh Fuk skI 
[ ieh sB pRBU dI AwpxI myhr sI [20[ 

not:- Drm nwl sMbMD r`Kx vwly lokW dw ieh suBwau hI bx igAw hY ik auh isRStI dI 
auqp`qI bwry pRSn BI Drm ivcoN hI h`l krnw cwhuMdy hn [ jogIAW ny BI hux gurU swihb 
pwsoN Ajyhy svwl pu`Cxy SurU kr id`qy [ 

(21, 22, 23) pRSn—isRStI dI auqp`qI bwry quhwfw kIh vIcwr hY? jdoN jgq nhIN huMdw, 
qdoN inrgux-rUp pRBU ikQy itikAw rihMdw hY? ieh jIv ikQoN AwauNdw hY? ikQy clw jWdw hY? 

not:- iehnW pRSnW dy nwl hor swDwrn pRSn BI jogIAW ny pu`Cy:- igAwn pRwpq krn dw 
kIh swDn hY? mOq dw fr ikvyN dUr ho skdw hY? kwmwidk vYrIAW ƒ ikvyN ij`qIdw hY? 

not:- pauVI nμ: 21 Aqy 22 ivc Cy Cy qukW hn [ dohW pauVIAW dIAW pihlIAW cwr cwr 
qukW ivc jogIAW vloN pRSn hn, qy A^IrlIAW do do qukW ivc siqgurU jI vloN swDwrn ijhw 



 

au~qr hY, iPr pauVI nμ: 23 ivc ivsQwr nwl au~qr id`qw igAw hY [ 

au~qr—isRStI dI auqp`qI dI vIcwr qW hYrwnI hI hYrwnI pYdw krdI hY, koeI BI ies bwry 
kuJ d`s nhIN skdw [ jdoN jgq nhIN sI qdoN prmwqmw Awpxy Awp ivc itikAw hoieAw sI 
[ jgq-rcnw ho jwx qy ieh jIv pRBU dy hukm ivc hI ieQy AwauNdw hY qy hukm Anuswr hI 
ieQoN qur pYNdw hY [ 

hor pRSnW dy au~qr—igAwn pRwpq krn dw Asl swDn ieh hY ik mnu`K siqgurU dI srn 
pey [ siqgurU dy Sbd dI rwhIN hI AidRSt pRBU ivc lIn ho skIdw hY, kwmwidk vYrIAW ƒ 
ij`q leIdw hY, qy mOq dw fr poh nhIN skdw [ 

not:- ies qoN AgWh pauVI nμ: 42 qk pRSn-au~qr nhIN hn [ siqgurU jI Awp hI Awpxy 
mq dI ivAwiKAw krdy hn [ 

(24) gur-Sbd dI brkiq nwl mnu`K ƒ XkIn b`Jdw hY ik ieh swrw jgq-pswrw pRBU ny 
Awpxy Awp qoN bxwieAw hY [ ies au~cI Awqmk AvsQw qy A`pV ky auh mnu`K sB jIvW ivc 
ausy joiq ƒ vyKdw hY jo aus dy Awpxy AMdr hY, sB jIvW nwl dieAw-pRym dw vrqwv vrqdw 
hY, qy aus dw Awpxw ihrdw-kMvl iKiVAw rihMdw hY [ b`s! iehI hY Asl jogI [ 

(25) gur-Sbd ivc itikAw rihx vwlw mnu`K sdw pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [ pr Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K sdw Btkxw ivc ipAw rihMdw hY, nwm ivswrn krky aus ƒ sdw 
haumY dI pIV sqWdI hY [ ies qoN ^lwsI hwsl krn dw ieko iek gur-Sbd hI vsIlw hY [ 

(26) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw keI iksm dy ivkwrW vwly BYVy rsqy ipAw rihMdw hY, 
mUMhoN BI jdoN boldw hY durbcn hI boldw hY; ies qrHW auh sdw Gwty vwly rwhy hI qurdw hY [ 

(27) gurU dy d`sy hoey rwh qy qurn vwlw mnu`K gur-Sbd dI shYqw nwl Awpxy ies AmoG mn 
ƒ suDwrdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh duAwrw au~cw Awqmk jIvn bxw ky pRBU ivc hI iek-
rUp ho jWdw hY [ 

(28) gurU dy snmuK ho ky mnu`K ijauN ijauN gur-Sbd ivc juVdw hY, ies dI smJ au~cI huMdI 
jWdI hY, Awpxy Awqmw dI ies ƒ sUJ pY jWdI hY qy sMswr dy ivkwrW qoN bc ky jIaUx dI jwc 
Aw jWdI hY [ 

(29) gurmuK mnu`K Gr-bwrI huMdw hoieAw hI izMdgI dI bwzI ivc pug jWdw hY, ikauNik Sbd 
dI shYqw nwl auh pRBU dI pRymw-BgqI krdw hY qy suD Awcrn vwlw bxdw hY, aus dy AMdr 
haumY (^udZrzI) nhIN rihMdI [ 

(30) prmwqmw ny ieh jgq bxwieAw hI ies vwsqy hY ik ies ivc mnu`K siqgurU dy Sbd 
dI rwhIN pRBU nwl ipAwr joV ky gurmuK bxn qy ieQoN ie`zq K`t ky jwx [ 

(31) gurU dy snmuK ho ky mnu`K ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik ieQy gux gRihx krny hn Aqy 



 

ivkwr iqAwgxy hn; gurmuK ƒ iksy ir`DI is`DI dI cwh nhIN rih jWdI [ 

(32, 33, 34) ijauN ijauN mnu`K pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, ies dI haumY (^udZrzI) dUr 
huMdI hY, qy swrI isRStI hI ies ƒ AwpxI jwpdI hY [ prmwqmw nwl imlwp dw vsIlw hI 
ieh hY ik aus dI Xwd ivc juVIey, ikauNik nwm-ismrn ivc juiVAW hI pRBU dy guxW nwl 
jwx-pCwx qy sWJ bxdI hY [ pr nwm dI ieh dwiq isr& gurU pwsoN imldI hY [ koeI Awpxy 
Awp ƒ jogI AKvwey cwhy sMinAwsI, jo gurU dy Sbd ivc nhIN juiVAw auh mwieAw-jwl ivc 
hI PisAw irhw [ 

(35) gurU dy snmuK rih ky mnu`K ijauN ijauN pRBU dI suriq joVdw hY aus dw mn pRBU dI Xwd 
ivc ig`J jWdw hY, qy ivkwrW dI s`t nhIN KWdw [ 

(36) Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly kIiqAW hI mnu`K dw mn nwm ivc Afol rih skdw hY [ 
Awpw gurU dy Arpn krnw hI Asl dwn hY, gur-qIrQ ivc cu`BI lwauxI hI Asl qIrQ-
ieSnwn hY [ Aijhw mnu`K hornW ƒ BI pRBU-crnW ivc joVdw hY [ 

(37) gurU dy hukm ivc qurnw hI sB Drm-pusqkW dw igAwn hY [ gurU dy hukm ivc qur ky 
mnu`K prmwqmw dI srb-ivAwpkqw dw Byd smJ lYNdw hY, ies vwsqy auh dUijAW nwl vYr-
ivroD r`Kxw au~kw hI Bulw dyNdw hY [ b`s! r`b ƒ pCwixAw hI ausy ny hY (r`b nwl sWJ pweI 
hI ausy ny hY) jo gurU dy hukm ivc quirAw hY [ 

(38) ijqnw icr mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdw, ies dw mn mwieAw dy moh (lwlc) 
dIAW s`tW KWdw rihMdw hY, koeI BI hor Gwl-kmweI mnu`K ƒ ies mwr qoN bcw nhIN skdI [ 

(39) ijs mnu`K ƒ siqgurU iml pYNdw hY auh Awpxy qn ƒ sohxI ijhI h`tI qy mn ƒ vpwrI 
bxw ky mwieAw dy moh vloN Afol rih ky nwm dw vxj vxjdw hY [ ies qrHW mwieAw dy 
bMDnW qoN ^lwsI pw ky auh sMswr-rUp “duqr swgr” qoN pwr lμG jWdw hY [ 

(40) rwvx sIqw jI ƒ smuMdroN pwr lμkw ivc lY igAw sI, sRI rwmcMdR jI ny smuMdr auqy pul 
b`Dw, dYNqW ƒ mwirAw, lμkw lu`tI qy sIqw jI ƒ Cufw ky ilAWdw [ Gr dy ByqI BBIKx dy d`sy 
hoey Byq ny ies swrI muihMm ivc bVI shYqw id`qI [ 

iesy qrHW, mwieAw-vyVHy mn ny jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI qoN ivCoV id`qw hoieAw hY [ dohW dy 
ivckwr sMswr-smuMdr dI iv`Q bxI peI hY [ prmwqmw ny jgq ivc gurU GilAw [ gurU, 
mwno, pul bx igAw [ ijs jIv-iesqRI ƒ gurU imilAw, aus dI pRBU-pqI nwloN iv`Q imt 
geI [ gurU ny Gr dw Byq smJwieAw ik ikvyN mn ivkwrW ivc PsWdw hY [ so, gurU-srn Aw 
ky l`KW p`Qr-idl jIv sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdy hn [ 

(41) jo mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh Koty qy Kry kMmW dw ByqI ho jWdw hY, ies vwsqy auh 
Koty kMmW ivc Psdw nhIN; pRBU dI is&iq-swlwh ivc aus dI suriq itkI rihMdI hY, ijs dI 
brkiq dw sdkw koeI ivkwr aus dy jIvn-SPr ivc rukwvt nhIN pw skdw [ 



 

(42) haumY Aqy hir-nwm iek`Ty nhIN rih skdy [ jo mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY, auh 
gur-Sbd ivc mn joV ky AMdroN haumY (^udZrzI) dUr kr lYNdw hY, is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl aus ƒ swry sMswr ivc hI prmwqmw dI joiq id`sdI hY [ 

not:- ies qoN AgWh iPr pRSn-au~qr c`l pYNdy hn [ 

(43, 44) pRSn—mnu`K iks Awsry jIaUNdw rih skdw hY? mnu`K iks dI is`iKAw auqy qury ik 
‘duqr swgr’ dunIAw ivc rihMdw hoieAw BI mwieAw dy moh qoN inrlyp rih sky? 

au~qr—jIvn suAwsW dy Awsry itikAw rihMdw hY [ jy mnu`K siqgurU dy Sbd ivc AwpxI 
suriq joVI r`Ky, prmwqmw dy gux cyqy r`Kdw rhy, qW mwieAw dy moh qoN bicAw rihMdw hY, 
ikauNik gur-Sbd nwl mnu`K dI haumY-A`g sV jWdI hY [ 

(45, 46, 47) mnu`K dy AMdr r`bI joiq v`s rhI hY jo ipAwr komlqw qy SWqI dw puMj hY; pr 
mwieAw dI mmqw dy kwrn ies jIv ƒ iqRSnw dI A`g ny GyirAw hoieAw hY, ies A`g ivc 
jIv sVdw hY qy Btkdw hY [ AhMkwr ivc Ps ky jIv dUijAW nwl KrHvw slUk krdw hY, ies 
KrHvw-pn dy kwrn jIvn duKdweI ho jWdw hY, mwno, jIv ƒ lohw c`bxw pY irhw hY [ 

not:- jogI gurU nwnk dyv jI pwsoN ies AvsQw bwry rmz-Bry svwl pu`Cdy hn: 

pRSn—mom dy dMdW nwl lohw ikvyN c`ibAw jwey? 

br& dy Gr dy duAwly jy A`g dw colw pwieAw hoieAw hovy, qW kyhVI gu&w vrqIey, ijQy auh 
br& p`Gr nwh jwey? [45[ 

au~qr—r`bI komlqw qy SWqI br& smwn hY, ies ƒ iqRSnw dI A`g qoN bcwx leI ieko hI 
qrIkw hY ik mnu`K gurU dI rzw ivc qury, qy hr QW iek prmwqmw ƒ hI vyKy [ gurU dI rzw dy 
AMdr rihxw iek AYsI gu&w hY ijQy iqRSnw dI A`g AMdrlI Awqmk SWqI ƒ mukw nhIN skdI 
[ 

ijauN ijauN mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY iqauN iqauN aus dw AhMkwr vDdw hY; dUijAW nwl 
ru`Kw slUk krdw hY, qy cwr cuPyirEN Awpxy vwsqy ru`Kw-pn shyVdw hY jo ies ƒ duKI krdw 
hY [ ies dw ielwj iehI hY ik mnu`K siqgurU dy Sbd ivc Awpxw mn joVy; Sbd dI brkiq 
nwl ijauN ijauN haumY-AhMkwr imtygw, jgq vloN BI KrHvw slUk nhIN hovygw [ ies qrHW 
Awpxy AMdrlw nvW pYdw hoieAw ipAwr bwhrly KrHvy-pn ƒ mukw dyvygw [ iehI hY mom dy 
dMdW nwl lohy ƒ c`bxw [46[ 

siqgurU dy Sbd dI shYqw nwl prmwqmw dw Adb ihrdy ivc itkwieAW mnu`K dw qn mn 
TMFw-Twr ho jWdw hY, ies sIqlqw dI brkiq nwl auh kwm kRoD AhMkwr qy iqRSnw dI A`g 
muk jWdy hn jo ies dy jIvn ƒ duKI bxw rhy sn [47[ 

not:- aus crcw ƒ jwrI r`Kdy hoey jogIAW ny iPr rmz-Bry qrIky nwl puiCAw ik (48 



 

qoN 49) 

(1) auh kyhVw vsIlw hY ijs nwl br& dw Gr cMdRmw Awpxw pRBwv pweI r`Ky? Aqy 

(2) iks qrHW sUrj qipAw rhy? 

Bwv— (1) iks qrHW mnu`K dy mn ivc sdw TMF-SWqI bxI rih skdI hY? 

(2) ikvyN mn ivc igAwn dw pRkwS sdw bixAw rih skdw hY? 

(3) iks qrIky nwl mOq dw sihm mnu`K dy idl qoN dUr hovy? [48[ 

au~qr:- ijauN ijauN mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy mn ivc itkWdw hY, ies dy AMdr SWqI pYdw 
huMdI hY, qy SWq ihrdy ivc igAwn dw sUrj ciVHAW mnu`K dy AMdroN AigAwnqw dw hnyrw dUr 
ho jWdw hY [ 

gur-Sbd dI brkiq nwl jdoN mnu`K pRBU dI Xwd ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxWdw hY qW 
pRBU ies ƒ ‘duqr swgr’ qoN pwr lμGw lYNdw hY [ siqgurU dy Sbd nwl fUMGI sWJ bxwieAW 
mn hr vyly pRBU-crnW ivc lIn rihx kr ky mOq dw sihm ivAwpdw nhIN [49[ 

not:- AglIAW pMj pauVIAW ivc pRBU dI Xwd dI mh`qqw auqy hI zor dyNdy hn:- 

pRBU dw nwm ismirAW myr-qyr vwlw suBwau dUr ho jWdw hY, mnu`K dy AMdr r`bI jIvn dI iek 
AYsI lihr c`l pYNdI hY ik jIv dw pRBU nwl imlwp sdw leI p`kw ho jWdw hY [50[ 

nwm-ismrn dI brkiq nwl mnu`K ƒ ieh smJ pY jWdI hY ik prmwqmw hryk Gt ivc mOjUd 
BI hY qy iPr BI aus auqy mwieAw dw dbwau nhIN pYNdw [ ies inscy nwl ijauN ijauN mnu`K pRBU 
dI Xwd ivc juVdw hY, auh Awp BI dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw mwieAw dy moh qoN 
bicAw rihMdw hY [51[ 

ieh g`l cyqy r`Kx vwlI hY ik ies aupr d`sI inrlyp qy APur AvsQw vwlw jIvn jIivAW 
hI ies AvsQw dI smJ pY skdI hY [ ies AvsQw ivc itky hoey bMdy prmwqmw vrgy hI ho 
jWdy hn [52[ 

ismrn dI brkiq nwl mnu`K ƒ prmwqmw Awpxy AMg-sMg qy sB ivc ivAwpk id`s pYNdw hY, 
inrlyp AvsQw aus dy AMdr ieqnI bl vwlI ho jWdI hY ik koeI BI hor Purnw auQy Aw nhIN 
skdw, aus dy ieMidRAW dI mwiek pdwrQW vl dOV imt jWdI hY [53[ 

is&iq-swlwh dI bwxI mnu`K ƒ prmwqmw ivc joVI rKdI hY, ies bwxI dI shYqw nwl 
gurmuiK Awp ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY qy hornW ƒ ‘duqr swgr’ qoN pwr lμGWdw hY [54[ 

(55, 56, 57) pRSn—BYVI m`qy l`g ky mnu`K lokW ivc ie`zq-ieqbwr gvw lYNdw hY, dunIAw 
dy ivkwrW ivc PisAw hox krky mOq qoN BI hr vyly sihimAw rihMdw hY; ieho ijhIAW s`tW 
sdw KWdw hY duKI huMdw hY, iPr BI ies ƒ jIvn dy shI rsqy dI smJ nhIN pYNdI [ ies ƒ 



 

ikvyN smJ Awvy, qy BYVI miq qoN ies dI ikvyN ^lwsI hovy? [55[ 

au~qr—gurU dI srn pY ky, gurU dw Sbd ivcwirAW BYVI miq dUr ho jWdI hY, Ajyhw mnu`K 
ivkwrW ivc pYx dy QW nwm-Dn K`t ky Awp ‘duqr swgr’ qoN pwr lμGdw hY qy hornW ƒ ies 
rsqy dI sUJ dyNdw hY; aus ƒ hr pwsy hI pRBU hI pRBU ivAwpk id`sdw hY [56,57[ 

(58, 59, 60) pRSn—ijs Sbd dI bwbq qusI AwKdy ho ik aus dI rwhIN sMswr-smuMdr 
qrIdw hY aus Sbd dw invws ik`Qy hY? 

ieh suAws, jo bwhr vl k`iFAW hvw ds auNgl dy &wsly qk bwhr jWdI hY, ies ds-
auNgl-pRmwx suAws iks dy Awsry hn? [58[ 

au~qr—pRBU Aqy pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd ie`k-rUp hI hn, mYN ij`Dr vyKdw hW Sbd hI 
Sbd hY [ qy, ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY aus dy ihrdy ivc ieh Sbd v`sdw 
hY [ jo mnu`K ies Sbd ƒ pCwx lYNdw hY aus auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw, aus dy 
AMdroN myr-qyr imt jWdI hY [ 

ieh is&iq-swlwh dw Sbd hI, pRBU dw nwm hI, gurmuiK dy suAwsW dw Awsrw hY, gurmuiK 
suAws suAws pRBU ƒ cyqy r`Kdw hY [ gurmuiK mnu`K ƒ Awpxy srUp dI smJ b^Sdw hY [ 
gurmuiK ƒ ieh igAwn ho jWdw hY ik pRBU dw imlwp ieVw ipMglw suKmnw dy A`iBAws qoN 
auqWh hY, pRBU ivc qW gurU dy Sbd dI rwhIN hI lIn ho skIdw hY [59, 60[ 

not:- pauVI nμ: 61 ivc do vwrI pRSn kIqy hn, qy iesy ivc hI au~qr BI dy id`qy hn [ 
pauVI nμ: 62 Aqy 63 ivc auhnW au~qrW dw hor ivsQwr hY [ 

(61, 62, 63) pRSn—pRwxW dw Awsrw kIh hY? Aqy, igAwn dI pRwpqI dw kyhVw swDn hY? 

au~qr—siqgurU dw Sbd hI gurmuiK dy pRwxW dw Awsrw hY [ 

pRSn—auh kyhVI m`q hY ijs dI rwhIN mn sdw itikAw rih skdw hY? 

au~qr—gurU qoN jo m`q imldI hY aus nwl mn Afol ho jWdw hY, cwhy suK imly qy cwhy 
du`K vwpry [ 

ijs mnu`K ny siqgurU dy Sbd dw Awsrw nhIN ilAw, auh jqI bx ky BI kuJ nhIN K`tdw, qy 
pRwxwXwm ivcoN BI aus ƒ kuJ nhIN l`Bdw [ 

igAwn dI pRwpqI dw swDn kyvl gur-Sbd hI hY; ijs ƒ ieh dwiq imldI hY aus dI 
iqRsnw-A`g buJ jWdI hY, aus ƒ Awqmk suK l`B pYNdw hY [ 

(64, 65) pRSn—ieh mn jo Awm qOr qy mwieAw ivc msiqAw rihMdw hY ikQy itkdw hY? 
ieh pRwx ikQy itkdy hn? 

ijs Sbd dI rwhIN quhwfy mq-Anuswr mn dI Btkxw mukdI hY auh Sbd ikQy v`sdw hY? 



 

au~qr—jdoN pRBU myhr dI nzr krdw hY qW mnu`K guru dy hukm ivc qurdw hY qy ieh mn Afol 
ho ky AMdr hI ihrdy ivc itk jWdw hY [ pRwxW dI QMmHI nwBI hY [ du`qr swgr qoN qwrn vwlw 
Sbd suMn pRBU ivc itkdw hY, Bwv, Sbd Aqy pRBU ivc koeI Byd nhIN hY [ Sbd dI rwhIN ieh 
smJ pYNdI hY ik r`bI jIvn dI rO hr QW ie`k-rs ivAwpk hY [ 

(66, 67) pRSn—jdoN nwh ieh ihrdw sI, nwh ieh srIr sI, qdoN mn (cyqn s`qw) dw 
itkwxw ik`Qy sI? 

jdoN nwBI dw c`kr hI nhIN sI, qdoN suAws ikQy itkdy sn? 

jdoN koeI rUp ryK nhIN sI, qdoN Sbd dw itkwxw ikQy sI? 

jdoN ieh srIr nhIN sI, qdoN mn pRBU ivc ikvyN juVdw sI? 

au~qr—jdoN ihrdw qy srIr nhIN sn, qdoN vYrwgI mn inrgux pRBU ivc lIn sI [ 

jdoN nwBI c`kr dI QMmHI nhIN sI, qdoN pRwx BI pRBU ivc hI itky hoey sn [ 

jdoN jgq dw koeI rUp ryK nhIN sI, qdoN ‘duqr swgr’ qoN qwrn vwlw Sbd BI pRBU ivc hI 
lIn sI, ikauNik jdoN jgq dI hsqI nhIN sI, qdoN Awkwr-rihq iqRBvxI joiq Awp hI Awp 
sI [ 

(68, 69, 70, 71) pRSn—jgq pYdw ikauN huMdw hY? qy, duKI ikauN huMdw hY? 

au~qr—jgq haumY ivc pYdw huMdw hY (Bwv, jgq dI dOV-B`j suAwrQ dy Awsry hY) [ jy ies 
ƒ pRBU dw nwm iv`sr jwey qW ieh du`K pWdw hY [ jo mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN haumY 
(suAwrQ) ƒ swVdw hY auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc itikAw rihMdw hY [68[ 

not:- pauVI nμ: 69, 70 Aqy 71 ivc iPr iesy i^Awl qy zor dyNdy hn ik siqgurU dy d`sy 
rsqy auqy qurnw hI jIvn dw shI rsqw hY, siqgurU dI bwxI dI rwhIN hI prmwqmw mnu`K dy 
ihrdy ivc prgt huMdw hY [ gurU dy hukm ivc qurn vwlw hI Asl jogI hY [ gurU ƒ imlx qoN 
ibnw mnu`K Gor hnyry ivc itikAw rihMdw hY, qy izMdgI dI bwzI hwr ky jWdw hY [ 

not—pauVI nμ: 72 ivc swrI crcw dw q`q d`sdy hn [ 

(72) swry aupdyS dw q`q ieh hY ik pRBU dI Xwd qoN ibnw jog (pRBU nwl imlwp) nhIN hY, qy, 
pRBU dw nwm siqgurU qoN hI imldw hY [ 

(73) not—ijvyN ies lμmI bwxI dy ArMB ivc mMglwcrn dI pauVI sI, hux pauVI nμ: 72 
qk ‘pRBU-imlwp’ bwry swrI crcw mukw ky A^Ir ivc ‘pRwrQnw’ hY, hy pRBU! ieh g`l qUM 
Awp hI jwxdw hYN ik qUM ikho ijhw qy kyfw v`fw hYN [ ijnHW ƒ qUM bMdgI dI dwiq b^Sdw hYN 
auh qyry drSn qoN sdky huMdy hn [ qUM Awp hI ieh rcnw dI Kyf rcx vwlw hYN [ 

isD gosit ivc d`sy jogIAW dy pRSn 



 

gurU nwnk dyv jI qoN in`jI pRSn:- 

1. quhwfw mq kIh hY Aqy aus dw mnorQ kIh hY? 

2. quhwfy mq Anuswr sMswr-smuMdr qoN pwr ikvyN lμGIdw hY? 

3. qusI ju AwKdy ho ik gurU dI rwhIN sMswr-smuMdr qrIdw hY, ieh ikvyN pqw l`gy ik gurU iml 
ipAw hY? 

not:- ieh iqMny pRSn crpt jogI ny kIqy sn [ gurU nwnk dyv jI dw au~qr sux ky lohwrIpw 
jogI ny jgq qoN ACoh rihx leI Awpxy mq dI vifAweI kIqI—Gr bwr C`f ky ru`KW hyT 
itkxw, kMd-mUl Kw ky guzwrw krnw, qIrQ-ieSnwn, muMdRw JolI godVI Awidk Dwrny—ies 
qrHW mn mwieAw dI cot qoN bc jWdw hY [ 

pr siqgurU jI ny rsqw Zlq d`isAw [ 

ies qoN AgWh jogIAW vloN KulHy svwl hn [ 

iksy ^ws jogI vloN nhIN [ 

4. auh kOx hY ijs ƒ qusI “Brpuir rihAw” AwKdy ho? aus ivc mnoN qnoN ikvyN lIn ho ky 
mukq ho skIdw hY? 

5. ieh jIv ikvyN AYsw b`Jw ipAw hY ik spxI mwieAw ies ƒ KweI jw rhI hY, qy ieh A`goN 
Awpxy bcwau leI B`j BI nhIN skdw? 

6. jdoN sumyr prbq qy qusI swƒ imly sI, qdoN qusW BI audwsI ByK DwirAw hoieAw sI [ jy 
“hwtI bwtI” ƒ iqAwgxw nhIN, qW qusW ikauN Gr C`ifAw sI? qusI Awpxy is`KW ƒ kyhVw 
rsqw d`sdy ho? 

7. dunIAw ivc rih ky mwieAw dy pRBwv qoN bcxw ieauN hI bVw AOKw hY, ijvyN koeI mnu`K dMdW 
qoN ibnw lohw c`bx dI koiSS kry [ hy nwnk! qUM AwpxI izMdgI ikvyN plt leI? mn dIAW 
AwsW qy mn dy Purny qUM ikvyN mukw ley? r`bI pRkwS qYƒ ikvyN iml ipAw? 

8. isRStI dI auqpqI bwry quhwfw kI i^Awl hY? jdoN jgq nhIN huMdw, qdoN inrgux-rUp pRBU 
ikQy itikAw rihMdw hY? ieh jIv ikQoN AwauNdw hY? ikQy clw jWdw hY? 

9. igAwn pRwpq krn dw kIh swDn hY? 

mOq dw fr ikvyN dUr ho skdw hY? 

kwmwidk vYrIAW ƒ ikvyN ij`qIdw hY? 

10. mnu`K iks Awsry jIaUNdw rih skdw hY? iks dI is`iKAw auqy qur ky mnu`K dunIAw ivc 
rihMdw hoieAw BI mwieAw dy moh qoN bicAw rih skdw hY? 



 

11. mom dy dMdW nwl lohw ikvyN c`ibAw jwey? br& dy Gr dy duAwly jy A`g dw golw pwieAw 
hovy, qW kyhVI gu&w vrqIey ijQy auh br& p`Gr nWh jwey? 

12. auh kyhVw vsIlw hY ijs nwl br& dw Gr-cMdRmw Awpxw pRBwv pweI r`Ky? iks qrHW 
sUrj sdw qipAw rhy? mOq dw sihm ikvyN dUr hovy? 

13. BYVI m`qy l`g ky mnu`K ie`zq-ieqbwr gvw lYNdw hY, hr vyly sihimAw BI rihMdw hY [ 
ies BYVI m`q qoN ^lwsI ikvyN imly? 

14. ijs Sbd dI bwbq qusIN AwKdy ho ik aus dI rwhIN sMswr-smuMdr qrIdw hY aus Sbd dw 
invws ikQy hY? ieh ds-auNgl-pRmwx pRwx iks dy Awsry hn? 

15. pRwxW dw Awsrw kIh hY? igAwn dI pRwpqI dw kyhVw swDn hY? mn ikvyN sdw itikAw 
rih skdw hY? 

16. ijs Sbd dI rwhIN quhwfy mq-Anuswr mn dI Btkxw mu`kdI hY auh Sbd ikQy v`sdw hY? 

17. jdoN nwh ieh ihrdw sI, nwh ieh srIr sI qdoN cyqn-s`qw dw itkwxw ik`Qy sI? jdoN 
nwBI dw c`kr hI nhIN sI, qdoN suAws ik`Qy itkdy sn? jdoN koeI rUp ryK nhIN sI, qdoN Sbd 
dw itkwxw ik`Qy sI? jdoN ieh srIr nhIN sI, qdoN mn pRBU ivc ikvyN juVdw sI? 

18. jgq ikauN pYdw huMdw hY? qy, jgq duKI ikauN huMdw hY? 

isD gosit dw kyNdrI Bwv 
hryk Sbd dw, jW lμmI bwxI dw kyNdrI Bwv auhnW qukW ivc hoieAw krdw hY ijnHW dy A^Ir 
qy l&z “rhwau” iliKAw huMdw hY [ l&z ‘rhwau’ dw ArQ hY “Tihr jwau”, Bwv, jy qusW 
swry Sbd jW swrI bwxI dw kyNdrI Bwv smJxw hY qW iehnW qukW ƒ ghu nwl ivcwro [ 

‘isD gosit’ dIAW ‘rhwau’ dIAW qukW ieauN hn:- 

ikAw BvIAY? sic sUcw hoie ] 
swc sbd ibnu mukiq n koie ] 

so, “isD gosit” dw kyNdrI i^Awl hY—igRhsq C`fx dw koeI lwB nhIN [ igRhsq C`ifAW 
sucw nhIN ho skIdw, mwieAw dy bMDnW qoN AwzwdI nhINM imldI [ prmwqmw dI Xwd ivc 
juiVAW hI mn pivqR huMdw hY [ jd qk pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc mn nwh juVy, 
mieAw dI iK`c qoN ^lwsI nhIN huMdI [ 

swrI ‘isD gosit’ ivc iesy kyNdrI i^Awl dw ivsQwr hY [ 

jogIAW Aqy gurU nwnk dyv jI dy mq ivc &rk 
mnu`K AwjIivkw dI ^wqr pihlW rozI kmwxI SurU krdw hY [ pr sihjy sihjy aus kmweI nwl 
mnu`K dw ipAwr vDxw SurU ho jWdw hY [ ieQoN qk, ik Aw^r ies ƒ hr vyly Awpxy hI suK 



 

dw, Awpxy hI vf`px dw i^Awl bixAw rihMdw hY [ gurmiq dI bolI ivc ies AvsQw dw 
nwm ‘haumY’ hY [ ies dw kudrqI is`tw ieh inkldw hY ik ies dy AMdr myr-qyr vDdI hY, 
ivqkrw p`kw huMdw jWdw hY, Awpxw-pn qy ibgwnw-pn bxdw jWdw hY siqgurU jI ny ies 
hwlq ƒ ibAwn krn vwsqy l&z ‘duibDw’ vriqAw hY [ ‘duibDw’ dw ArQ hY “do iksm 
dw”, “do ih`isAW ivc vMifAw hoieAw” [ mn dI iehI AvsQw ivqkirAW dw mUl hY [ ieh 
‘duibDw’ ikQoN pYdw huMdI hY? haumY qoN [ 

‘haumY’ do l&zW dw joV hY ‘hau’ Aqy ‘mY’ [ ‘hau’ sMsik®q dy l&z ‘AhM’ dw pRwik®q rUp 
hY, ijs dw ArQ hY ‘mYN’ [ so, ‘haumY’ dw ArQ hY ‘mYN mYN’ hr g`ly, hr QW, hr vyly ieh 
i^Awl itikAw rihxw ik “mYN v`fw bx jwvW, mYN AmIr ho jwvW, ies kMm ivcoN mYN hI K`t 
lvW, mYN hI mYN, mYN hI mYN [” Bwv suAwrQ ^udZrzI [ ijs mnu`K ny suAwrQ ƒ hI jIvn dw 
inSwnw bxw ilAw hovy, auh kudrqI qOr qy ivqkirAW ivc Ps jWdw hY, dUijAW dw nukswn 
kr ky BI Awpxw lwB socdw hY [ 

t`br, kOm, dys, dunIAw, ikqy BI iDAwn mwr ky vyK lvo, hr QW suAwrQ hI vYr-ivroD dw 
mUl hY [ ieko Gr dy jIv ^udZrzI dy kwrn vYrI bx jWdy hn, ieko kOm dy bMdy ieko dys dy 
vsnIk iek dUjy dy lhU dy iqRhwey ho jWdy hn, dys dys dI Awpo ivc t`kr l`g jWdI hY [ ieh 
suAwrQ dunIAw ƒ nrk bxw dyNdw hY [ suAwrQI bMdw dUijAW ƒ BI duKI krdw hY, qy Awp BI 
suKI nhIN rih skdw [ 

jogIAW ny ies dw ielwj ieh smiJAw ik Gr-Gwt C`f ky; mlkIAq mukw ky jMgl-vwsw 
kr ilAw jwey [ pr mwieAw inrw iesqRI b`icAW dw ipAwr hI nhIN, mwieAw inry Dn dw 
nwm nhIN [ mwieAw dy keI srUp hn [ jMgl ivc kIqy qpW dw mwx BI mwieAw hY, smwDIAW 
dI iekwgRqw qoN pYdw hoeIAW mwnsk qwkqW dw nSw BI mwieAw hY, iehnW mwnsk qwkqW dy 
Awsry lokW ƒ vr-srwp dy lwlc-frwvy dyxy BI mwieAw dy h`QW ivc hI Kyfxw hY [ jMglW 
ivc jw ky BI ‘mYN, mYN’ itkI hI rhI, ‘mYN vr dy skdw hW, mYN srwp dy skdw hW’ AhMkwr qy 
kRoD bxy hI rhy [ 

DrqI dy swry hI bMidAW vwsqy ieh rsqw hY BI AsMBv [ ikrq-kwr C`ifAW swry jIvW leI 
ru`K ibrK ^urwk pYdw nhIN kr skdy [ jy swry hI mnu`K igRhsq C`f ky jMglIN cly jwx, qW 
mnu`K-jwqI hI ^qm ho jwey [ pr jy jMglIN jw ky iesqRI-purS sMbMD bxy rihx, qW muV 
igRhsq hI ho igAw [ 

gurU nwnk dyv jI dw rsqw ieh hY ik igRhsq ivc rih ky hI ‘haumY’ dw iqAwg kIqw jwey 
[ ‘haumY’ hI jgq dy du`KW dw mUl-kwrn hY [ ‘haumY’ ƒ iqAwgxw hY du`KW qoN bcx leI [ 
pr inry iqAwg nwl kIh bxy? Asl inSwnw hY mn dI SWqI, mn dw sdIvI suK [ suK SWqI 
dw somw hY prmwqmw [ so nrkI jIvn qoN bcx leI prmwqmw ivc imly rihxw zrUrI Srq hY 
[ pr pUrn imlwp isr& auhnW pdwrQW dw hI ho skdw hY ijnHW dw Aslw ieko hovy [ pwxI 



 

qy qyl ƒ boql ivc pw ky ikqnw hI ihlweIey, iPr BI auh v`K v`K hI rihxgy [ prmwqmw hY 
swry jIvW ƒ ipAwr krn vwlw, AsI hW isr& Awpxy Awp ƒ ipAwr krn vwly [ auh hY 
srb-ipRX, AsI hW sÍY-ipRX [ auh hY Al-Zrz, AsI hW ^ud-Zrz [ ^ud-grz qy Al-
grz ie`k jwn ikvyN ho skx? 

haumY nwvY nwil ivroDu hY, duie n vsih iek Twie ] 

iPr, myl dw koeI qrIkw? hW, pwxI bx ky hI pwxI ivc ie`k jwn hoieAw jw skdw hY [ 
swfw qy pRBU dw suBwv rilAW hI AsI aus ivc ie`k-im`k ho skdy hW [ Awpxy Awp ƒ 
ipAwrnw C`f dyeIey, prmwqmw vWg swrI isRStI ƒ ipAwrx l`g peIey [ koeI AYsw pRbMD 
bxy ik swrw hI jgq pRBU-ipqw dw ie`ko t`br id`sx l`g pey [ suBwau rlwx dw ieko iek 
qrIkw hY auh hY ipAwr [ ijs nwl fUMGw ipAwr pY jwey, aus nwl suBwau BI iml jWdw hY [ 
pr ieh fUMGw ipAwr ikvyN pey? ijs nwl ipAwr hovy, aus ƒ Xwd krn qoN ibnw rih nhIN 
skIdw [ ijauN ijauN muV muV iksy ƒ Xwd krdy rhIey, iqauN iqauN aus nwl ipAwr vDdw 
jWdw hY [ Xwd qy ipAwr, ipAwr qy Xwd—iehnW dI Awpo ivc fUMGI sWJ hY [ prmwqmw dI 
Xwd prmwqmw nwl ipAwr pweygI [ ipAwr aus nwl swfw suBwau imlweygw [ AsI ^udZrzI 
vloN ht ky swry jgq ƒ ie`k dw t`br smJ ky swry jgq nwl ipAwr krn l`g pvWgy [ 
b`s! suBwau iml igAw qW ie`k ho gey: 

“ijau jl mih jlu Awie Ktwnw ] 
iqau joqI sMig joiq smwnw ]” 

so, gurU nwnk dyv jI dw ieh mwrg hY ik igRhsq ivc rihMdy hoey ^lkq vwsqy jIvIey; 
^lkq nwl ipAwr ^wlk nwl ipAwr pwieAW hI bx skdw hY [ 

isD gosit dy ilKy jwx dw Avsr 
sMn 1521 ivc qIjI ‘audwsI’ qoN vwps Aw ky gurU nwnk dyv jI p`ky qOr qy krqwrpur itk 
gey sn [ krqwrpur sMn 1515 dy A^Ir ivc vswieAw igAw sI, jdoN siqgurU jI pihlI 
‘audwsI’ qoN vwps muV ky qlvMfI mwipAW ƒ imlx ipCoN p`Koky rMDwvy AwpxI iesqRI qy 
b`icAW ƒ imlx Awey sn [ siqgurU jI ny isrP iqMn ‘audwsIAW’ kIqIAW sn [ 

kqrwrpur rwvI dy au~qrI kMFy qy hY [ ieQoN btwlw ngr qkrIbn 21 mIlW dI iv`Q qy d`Kx 
pwsy hY [ fyhrw bwbw nwnk qoN btwly ƒ is`DI sVk jWdI hY [ fyrw bwbw nwnk rwvI dy d`KxI 
kMFy qy hY [ btwly qoN d`Kx ƒ iek sVk jWdI hY [ ies sVk auqy btwly qoN iqMn mIlW dI 
iv`Q qy ie`k mMdr hY ijs dw nwm ‘A`cl’ hY [ iehI mMdr jogIAW dw hY [ hr swl P`gx dy 
mhIny ieQy mylw l`gdw sI, qy, jogI lok dUroN dUroN ieQy Aw iek`Ty huMdy sn [ cuigrdy ipMfW dy 
lok iehnW jogIAW dI bVI mwnqw-pUjw krdy sn [ 

sMn 1539 dy myly qy gurU nwnk dyv jI BI krqwrpuroN c`l ky A`cl gey [ jogI ipMfW dy Boly 



 

lokW auqy AwpxIAW ir`DIAW is`DIAW dw pRBwv pw rhy sn [ iehI iehnW lokW dI rwis-pUMjI 
sI [ iksy ƒ vr dw lwlc dyxw qy iksy ƒ srwp qoN frwxw—iehI iehnW pws hiQAwr sI, 
ijs dy Asr hyT igRhsqI lok iehnW dI mwnqw krdy sn [ pr gurU nwnk dyv jI dy prcwr 
dw Asr vD irhw sI [ lokW dy idlW ivcoN jogIAW dI kdr Gt rhI sI [ jogIAW ƒ BI ieh 
kMfw cuB irhw sI [ 

jdoN jogIAW ny gurU nwnk dyv jI ƒ A`cl dy myly qy AwieAw hoieAw vyiKAw, qW auhnW Awpo 
ivc mqw pkwieAw, ik hux mOkw hY jWdw rsU^ muV bxwx dw, lokW ƒ krwmwqW ivKw ky 
AwpxI bzurgI dw is`kw ibTweIey, jdoN gurU nwnk koeI krwmwq nhIN ivKw skygw, qW swfy 
pYr iPr jMm jwxgy [ 

jogIAW ny lokW ƒ keI cmqkwry ivKwey [ iPr gurU nwnk dyv jI ƒ vMgwirE ny [ pr 
siqgurU jI ny isr& ieh swdw ijhw au~qr id`qw ik swfy pws qW kyvl pRBU dI Xwd hI Xwd hY 
ijs dI brkiq nwl swƒ auh sB jIvW ivc id`sdw hY, qy AsI iksy auqy koeI fr-dbwau nhIN 
pWdy [ lokW ƒ frwx dy QW auhnW nwl ipAwr krnw—swƒ sB qoN v`fI krwmwq iehI id`sdI 
hY, qy, ieh krmwq imldI hY swD-sMgiq ivcoN [ 

suxn vyKx vwly lokW ƒ jogIAW dy qmwiSAW nwloN gurU nwnk dyv jI dw au~qr vDIk jicAw 
[ auhnW dy rsU^ auqy sgoN iek hor cot v`jI [ hux auhnW ny nvW pYNqVw bdilAw [ swry jogI 
siqgurU jI dy duAwly bhs krn leI iek`Ty ho gey [ 

not—ies mzmUn bwry vDIk vwk&IAq leI pVHo myrw lyK ‘gurU nwnk dyv jI dIAW 
audwsIAW’ pMnw 114 pusqk ‘gurmiq pRkwS’ {isMG bRdrz, bwzwr mweI syvW, AMimRqsr qoN} 
[ 

muKI is`D 
jyhVI bihs jogIAW dI gurU nwnk dyv jI nwl hoeI, siqgurU jI ny aus ƒ vyhly smy kivqw 
dw rUp dy ky “isD gosit” nwm id`qw [ “isD gosit” ivc siqgurU jI ny isr& do is`DW dw 
nwm iliKAw hY—crpt Aqy lohwrIpw [ crcw CyVn vwly iehI dovyN sn [ iehI myly qy ie`kTy 
hoey jogIAW ivcoN muKI hoxgy [ pr hor jogI BI keI pRSn puCdy rhy [ gurU nwnk dyv jI ny 
auh swry pRSn qy Awpxy vloN id`qy hoey au~qr qW “isD gosit” ivc drj kr id`qy hn, pr 
pRSn krn vwly jogIAW dy nwm nhIN id`qy [ hW, BweI gurdws jI ny auhnW ivcoN ie`k dw nwm 
BMgrnwQ id`qw hY, ijs ny ieh puiCAw sI ik jy izMdgI dw shI rsqw igRhsq ivc rih ky 
suAwrQ-rihq hoxw hY qW qusW igRhsq ikauN C`ifAw sI [ 

not—pihlw crpt jogI dsvIN sdI ivc hoieAw, gurU nwnk dyv jI qoN pMj sdIAW pihlW [ 
pr AsI ieh g`l Awm vyKdy hW ik pRis`D hsqIAW dy nwm auhnW dy srDwlU Awpxy prvwrW 
ivc vrqdy rihMdy hn [ is`K pMQ ivc pMj ipAwirAW dy nwm ^ws Awdr-sqkwr r`Kdy hn, 
pr ieh nwm Awm vrqy jw rhy hn [ keI s`jx qW siqgurU jI dy nwm vrqxoN BI nhIN Jkdy 



 

[ iesy qrHW ieh crpt BI gurU nwnk dyv jI dy vyly dw hI koeI pRis`D jogI hY [ 

kdoN ilKI geI? 
BweI gurdws jI ny AwpxI pihlI ‘vwr’ ivc ies bihs dw kw&I ivsQwr nwl izkr kIqw hY 
[ auQy auh ilKdy hn ik iSvrwq dw mylw sux ky gurU nwnk dyv jI krqwrpuroN A`cl vtwly 
gey [ mylw ^qm hox qy Awp mulqwn phuMcy [ mulqwn qoN vwps krqwrpur Aw ky Jbdy hI 
siqgurU jI ny bwbw lihxw jI ƒ AwpxI izMmyvwrI sONp id`qI [ 

iSvrwq &rvrI-mwrc ivc AwauNdI hY [ gurU nwnk dyv jI sqMbr 1539 ivc joqI joiq 
smwey sn [ ies qoN prgt huMdw hY ik is`DW nwl siqgurU jI dI gosit &rvrI-mwrc sMn 
1539 ivc hoeI sI, qy mulqwn qoN vwps krqwrpur phuMc ky siqgurU jI ny bwxI “isD 
gosit” ilKI sI, jo hr hwlq ivc sqMbr qoN pihlW sI [ 

not—jogIAW ƒ gurU nwnk dyv jI pihlI ‘audwsI’ vyly BI ‘gorK mqy’ Awidk QwvW qy imly 
sn [ dUjI ‘audwsI’ ivc qW gey hI is`Dy sumyr prbq qy jogIAW pws hI [ jogI sdw pRSn 
krdy rhy, qy siqgurU jI ƒ Awpxy mq ivc ilAwaux leI pRyrdy rhy [ bwxI “isD gosit” 
ivc gurU nwnk dyv jI ny auh swry hI pRSn-au~qr drj kIqy hn [ pihlW imlx bwry jogI 
BMgrnwQ dw pRSn d`s pWdw hY [ 

‘isD gosit’ bwry BweI gurdws jI dI ilKq 
qIjI ‘audwsI’ qoN vwps muV ky 

iPir bwbw AwieAw krqwrpuir, ByKu audwsI sgl auqwrw ] pihir sMswrI kpVy, mMjI bYiT 
kIAw Avqwrw ] aultI gMg vhweIEin, gur AMgdu isir aupir Dwrw ] puqrI kaulu n 
pwilAw, min Koty AwkI nisAwrw ] bwxI muKhu aucwrIAY, huie rusnweI imtY AMDwrw ] 
igAwnu gosit crcw sdw, Anhid sbid auTy Dunkwrw ] sodru AwrqI gwvIAY, AMimRq vyly 
jwpu aucwrw ] gurmuiK Bwir AQrbix qwrw ]38]1] 

not:- bwbw lihxw jI sMn 1532 ivc gurU nwnk dyv jI dI srn Awey sn [ 

mylw suix isvrwiq dw, bwbw Acl vtwly AweI ] drsnu vyKix kwrny, sglI aulit peI 
lokweI ] lgI brsix lCmI, iriD isiD nau iniD svweI ] jogI dyiK cilqR no, mn ivic 
irsik GnyrI KweI ] BgqIAw pweI Bgiq Awix, lotw jogI lieAw CpweI ] BgqIAw geI 
Bgiq Buil, loty AMdir suriq BulweI ] bwbw jwxI jwx purK, kiFAw lotw jhw lukweI ] 
vyiK ciliqR jogI KuixsweI ]39] 

KwDI Kuxis jogIsorW, gosit krin sBy auiT AweI ] puCy jogI BMgr nwQu, quih duD ivic ikau 
kWjI pweI ] iPitAw cwtw duD dw, irVikAw mKxu hiQ n AweI ] ByK auqwir audwis dw viq 
ikau sMswrI rIiq clweI ] nwnk AwKy, BMgir nwQ! qyrI mwau kucjI AwhI ] BWfw Doie n 
jwiqEin, Bwie kucjy Pulu sVweI ] hoie AqIqu igRhsiq qij, iPir aunhu ky Gir mMgix jweI 



 

] ibnu idqy kCu hiQ n AweI ]40] 

Bwv—h`k dI kmweI ivcoN vMf ky Kwx qoN ibnw Awqmk suK nhIN imldw [ 

ieih suix bcin jogIsrW, mwir iklk bhu rUie auTweI ] Kit drsn kau KyidAw, kiljuig 
nwnk bydI AweI ] isiD bolin siB AvKDIAw, qMqR mMqR kI Duno cVHweI ] rUp vtwey jogIAW, 
isMG bwiG bhu ciliq idKweI ] ieik pir kir kY aufrin, pMKI ijvY rhy lIlweI ] iek nwg 
hoie paux CoifAw, ieknw vrKw Agin vsweI ] qwry qoVy BMgir nwQ, iek ciV imrgwnI 
jlu qir jweI ] isDw Agin n buJY buJweI ]41] 

Agin—eIrKw dI A`g [ 

krwmwqW ivKw ky 

isiD bolin, suix nwnkw! quih jg no krwmwiq idKweI ] kuJu ivKwlyN AsW no, quih ikauN iFl 
AvyhI lweI ] bwbw boly, nwQ jI! Ais vyKix jogI vsqu n kweI ] 

(Bwv, swfy pws jogIAW ƒ ivKwlx leI koeI cIz nhIN) 

guru sMgiq bwxI ibnw, dUjI Et nhI hY rweI ] isv rUpI krqw purKu, cly nwhI Driq clweI 
] isiD qMqR mMiqR kir JiV pey, sbid gurU ky klw CpweI ] ddy dwqw gurU hY, kky kImiq 
iknY n pweI ] so dIn, nwnk siqguru srxweI ]42] 

bwbw boly, nwQ jI! sbdu sunhu scu, muKhu AlweI ] bwJo scy nwm dy, horu krwmwiq AsW qy 
nwhI ] bsqir pihrO Agin kY brP ihmwly mMdru CweI ] krON rsoeI swir dI, sglI DrqI 
niQ clweIN ] ey vfu krI ivQwr kau, sglI DrqI hkI jweI ] qolI Driq Akwis duie, 
ipCy Cwby tMku cVweI ] ieih blu rKw Awip ivic, ijsu AwKw iqsu pwis krweI ] siqnwmu 
ibnu, bwdir CweI ]43] 

bwby kIqI isiD gosit, Sbid sWiq isDW ivic AweI ] ijix mylw isvrwiq dw, Kt drsin 
Awdyis krweI ] isiD bolin siuB bcin, Dnu nwnk qyrI vfI kmweI ] vfw purKu prgitAw, 
kiljuig AMdir joiq jgweI ] myilE bwbw auiTAw, mulqwny dI jwriq jweI ] AgoN pIr 
mulqwn dy, duiD ktorw Bir lY AweI ] bwby kiF kir bgl qy cMbylI duiD ivic imlweI ] 
ijauN swgir ivic gMg smweI ]44] 

jwriq kir mulqwn dI, iPir krqwir pury no AwieAw ] cVHy svweI idih idhI, kiljuig 
nwnk nwmu iDAwieAw ] ivxu nwvY horu mMgxw, isir duKW dy duK sbwieAw ] mwirAw iskw 
jgiq ivic, nwnk inrml pMQu clwieAw ] QwipAw lihxw jINvdy, guirAweI isir CqRü 
iPrwieAw ] joqI joiq imlwie kY, siqguir nwnik rUpu vtwieAw ] liK n koeI skeI, 
Awcrjy Awcrju idKwieAw ] kwieAw plit srUpu bxwieAw ]45] 

kuJ ku Xog-mq bwry 



 

jogI iSv jI dy aupwSk hn, ijs ƒ auh mhw XogI qy sB qoN pihlw XogI mMndy hn [ pMjwb 
ivc QW QW qy, ^ws krky isivAW mVHIAW ivc, BYroN dIAW mUrqIAW vyKx ivc AwauNdIAW hn 
[ 

hr kOm dy AwdmI jog-mq Dwrn kr skdy hn [ jo mMny-pRmMny jogI &kIr hn, auhnW dy 12 
pMQ hn:- 

hyqU, pwv, AweI, rwmÎ, pwgl, gopwl, kMQVI, bn, DÍj, colI, rwvl Aqy dws [ 

sB jogI rudRwK dI mwlw pWdy hn [ bwhly mws KWdy hn, Srwb qy crs pINdy hn, iehnW ƒ 
auh zrUrI smJdy hn [ 

gorK nwQ dy pMQ dy jogISr jW kMn-pwty, kMnW ivc l`kVI, SISy jW p`Qr dIAW v`fIAW 
v`fIAW mudrW pWdy hn [ iehnW dy nwm dy ip`Cy l&z ‘nwQ’ AwauNdw hY [ AOGV jW EGV 
jogIAW dy nwm nwl Sbd ‘dws’ huMdw hY [ 

jog dw inSwnw ieh hY ik mnu`K p`Qr-rUp ho jwey [ ies AvsQw dw nwm auh “kYvlÎ” 
r`Kdy hn [ 

swfy dys dy purwxy isAwixAW dy i^AwlW Anuswr srIr ivc bh`qr hzwr nwVIAW hn, jo idl 
ivcoN PutdIAW hn [ ijs ijs QW ieh nwVIAW chuM pwisAW qoN Aw ky imldIAW hn, auQy pdm 
jW kml bx jWdy hn [ ieh kml hr iksm dy srIrk kMmW dy krn leI qwkq dw somw huMdy 
hn [ kwT-aupinSd ivc iliKAw hY ik idl ivc iekoqr sO nwVI hY [ auhnW ivcoN iek 
(suKmnw nwVI) isr ƒ jWdI hY [ mOq smyN ies dy rsqy jIv aupr cVH ky Amr huMdw hY [ 

“igAwn srodX” (pRwxwXwm dI iek SwK) dy Anuswr iek nwVI ‘ieVw’ s`jI nws ƒ AwauNdI 
hY, Aqy ‘ipMglw’ K`bI nws vl [ ‘suKmnw’ (susumnw) dsm duAwr ƒ jWdI hY [ 

Xog dy hyT-ilKy A`T AMg hn:- 

Xm, inXm, Awsn, pRwxwXwm, pR`iqAwhwr, Dwrxw, iDAwn, smwDI [ 

(1) ‘Xm’—hor lokW nwl suQrw ivhwr r`Kx vwsqy Awpxy auqy lweI hoeI bMdS dw nwm Xm 
hY [ BweIcwrk jIvn sWvW-p`Drw bxweI r`Kx leI Xog dy ies AMg dI AiqAMq loV hY [ 

‘Xm’ ds iksm dw imiQAw igAw hY:- 

AihMsw, s`qX, AsqyX, bRhmcrj, iKmw, DIrj (iDRqI), dieAw, swdgI (Awrjv), 
imqwhwr, SOc [ 

AihMsw—Awpxy mn bcnW Aqy kMmW dI rwhIN iksy ƒ BI du`K-klyS nwh dyx ƒ AihMsw 
AwKdy hn [ 

s`qX—s`c; s`c bolxw [ 



 

AsqyX—pr-Dn dw iqAwg, koeI BI prweI SY AMgIkwr nwh krn dw nwm ‘AsqyX’ hY [ 

bRhmcrX—AsiQr-vIrj rihx ƒ bRhmcrX AwKIdw hY [ kwm-vwsnw dy ADIn nwh hoxw [ 

iKmw—bol Aqy kbol dohW ƒ iek-smwn shwrn ƒ iKmw kihMdy hn [ 

DIrj—sOK Aqy ibpqw vyly Afol ic`q rihxw DIrj hY (iDRqI) [ 

dieAw—vYrI Aqy prdysI nwl imqR vwlw ihq krn dw nwm dieAw hY [ 

Awrjv—swdgI, swdw jIvn [ 

SOc—AMdrlI Aqy bwhrlI pivqRqw [ 

not:- iehnW qoN ielwvw inrloBqw Aqy inrBYqw ƒ BI ‘Xm’ ivc hI keI ivdvwn Swml 
krdy hn [ 

(2) inXm—Awpxy AMdr SWqI kwiem r`Kx vwsqy Awpxy auqy lweI hoeI bMdS dw nwm 
inXm hY [ 

inXm dIAW hyT-ilKIAW ds iksmW hn:- 

qp, sMqoK, Awsiqkqw, dwn, eISÍr-BgqI, is`DWq-sRvx, hRI (l`jw), mqI (srDw), jp, 
huqI [ 

qp—srdI grmI Awidk dÍMd sihx dw nwm qp hY [ 

sMqoK—shj-suBwie Awey suK du`K ƒ iKVy-m`Qy shwrnw [ 

Awsiqkqw—prmwqmw dI hoNd ƒ mMnxw [ 

dwn—h`k dI kmweI ivcoN Bly mnu`KW dI syvw krnI [ 

eISÍr-BgqI—prmwqmw dI pUjw [ 

is`DWq-sRvx—Drm-gRMQW dw suxnw qy mMnxw [ 

hRI (l`jw)—koeI mMdw krm krn vloN mn ivc sMkoc pYdw hoxw [ 

mqI (srDw)—Drm SwsqR dy d`sy hoey kMm ƒ krn ivc idRVH ivSvws [ 

jp—mMqR ƒ muV muV aucwrnw [ 

huqI—hvn [ 

not:- keI SwsqR-kwr pMj pMj inXm d`sdy hn, keI ds ds AwKdy hn, Aqy keI dsW qoN 
BI vDIk AwKdy hn [ pr ies igxqI dy Gt vD hox ivc koeI ivgwV nhIN hY [ ieh swry 
gux iek dUjy dy Awsry rihx vwly hn [ 

(3) Awsx—Xog dy qIjy AMg dw nwm ‘Awsx’ hY [ AwsxW dy A`iBAws nwl srIr dy lhU dw 



 

gyV TIk cwl qy rihMdw hY, srIr dy swry p`Ty inroey qy sw& rihMdy hn Aqy swrIAW AWdrW dI 
kudrqI cwl TIk hwlq ivc itkI rihMdI hY [ ijnHW lokW ny pihlW pihl hI Awsx is`Kxy 
SurU krny hox, auhnW ƒ pq-JV jW bsMq ru`q ivc SurU krny cwhIdy hn [ Awsx krn vwsqy 
QW BI koeI AYsw cwhIdw hY jo invyklw qy sw&-suQrw hovy, ijQy koeI ivkwr Awidk aup`dr 
mn ƒ ivgwV nwh sky [ 

hryk Awsx dw srIr qy mn auqy Awpxw Awpxw Asr huMdw hY [ vK vK Awsx qy pRwxwXwm 
kr ky jogI hr iksm dI bImwrI qoN bc skdw hY [ 

viSSt, XgÎ vlkX Aqy hor irSIAW ny AwsxW dI igxqI 84 ilKI hY [ iehnW AwsxW dw 
moFI mhwdyv ƒ mMinAw igAw hY [ pr mu`K Awsx ds ku hn [ Xog A`iBAws kridAW jd 
qk Awsx TIk nwh ho jwey, qd qk Agly A`iBAws SurU krn dI mnwhI hY [ 

(4) pRwxwXwm—kuJ inXmW Anuswr swh AMdr iK`cxw (pUrk), bwhr k`Fxw (ryck), Aqy 
AMdr rok ky r`Kxw (kuMBk)—ies A`iBAws ƒ pRwxwXwm AwKdy hn [ ies A`iBAws dw muK 
mMqv ieh hY ik ‘pRwx vwXU’ ƒ ‘Apwn vwXU’ (Dur hyTlI vwXU) nwl rlw ky hOlI hOlI aupr 
iK`icAw jwey [ ies qrHW kIiqAW DunI dy pws jo AnoKI SkqI kuMflnI guMJl mwrI bYTI hY auh 
jwg pYNdI hY, qy ir`DIAW is`DIAW imldIAW hn [ 

pRwxW dw vwhn (nwVIAW) jd qk Asu`D rqUbqW nwl rukIAW peIAW hn, qd qk pRwx 
suKmnw nwVI ivc dI nhIN c`ldw, Aqy ‘aunmnI’ mu`dRw pRwpq nhIN ho skdI [ so iehnW 
rqUbqW dy dUr krn leI pihlW pRwxwXwm krn dI loV huMdI hY [ 

(5) pR`iqAwhwr—ieMidRAW dw Awpxy Awpxy kMm qoN rukxw [ 

not:- ieh auprly pMjy bwhrly swDn hn [ 

(6) Dwrnw—ic`q ƒ iksy QW bMnH ky itkw ky r`Kxw [ 

(7) iDAwn—mn dw iksy cIz nwl ie`k-rUp ho jwxw [ 

(8) smwDI—mn Awpxw srUp hI Bu`l ky ‘iDAwn’ vwlI cIz hI bx jwey [ aus AvsQw dw 
nwm ‘smwDI’ hY [ 

not:- ieh auprly iqMny ‘sMXm’ hn [ iehnW dy A`iBAws nwl ibBUqIAW qy is`DIAW hwsl 
huMdIAW hn [ 

is`DIAW 
Aixmw, girmw, liGmw, mihmw, pRwkwmÎ, eIS`qÍ, viSqÍ`, kwm-v`SXqÍ` [  (vyKo pauVI nμ: 
31) 

Kt krm 
jo jogI aupr-ilKy 8 AMgW dI rwhIN srIr ƒ suD nwh kr skx, auhnW ƒ hor Cy A`iBAws 



 

krny pYNdy hn:- 

nyqI—kUly sUqr dw iek Dwgw XwrW ieMc lY ky iek nws rwhIN cVHw ky mUMh ivcoN dI k`F ky nws 
ivc Pyrnw [ iPr dUjI nws ivcoN dI [ 

DoqI—iqMn ieMc cOVI pMdrW h`Q lμmI nrm brIk k`pVy dI twkI pwxI nwl ig`lI kr ky 
inglxI, qy iPr bwhr k`FxI [ 

inaulI—n`k qy pyt is`Dy r`K ky, il& ky, goifAW auqy r`K ky AWdrW ƒ c`kr idvwxy [ 

qRwtk—n`k dI kUmlI auqy qwVI lwxI [ 

gj krm—myhdy ƒ gl qk pwxI nwl Br ky Aqy Brv`itAW dy ivckwr nzr itkw ky 
kY krnI [ 

aunmnI 
jdoN nwVIAW sw& ho jwx qy suKmnw nwVI KulH jwey qdoN mn ivc auh SWqI pYdw ho jWdI hY jo 
smwDI dw Aiq loVINdw inSwnw hY [ aus SWq AvsQw dw nwm aunmnI AvsQw hY [ 

mu`dRw Aqy bMD 
pRwxwXwm dI shYqw leI kuJ ikirAw krnIAW pYNdIAW hn ijnHW ƒ mu`dRw qy bMD AwKIdw hY [ 

bMD cwr hn—mUl, jwlμDr, au~idAwn Aqy mhw bMD [ 

mu`dRw ds hn—mhw mu`dRw, mhw vyD, KycrI, BUcrI, cwcrI, ivprIq krxI, vjrolI, SkqI 
cwln, AgocrI, aunmnI [ 

KycrI mu`dRw ivc jogI jIB ƒ sMG ivc ingl lYNdw hY, ijs krky KulHw swh Awauxw bMd ho jWdw 
hY [ PyPiVAW ƒ hvw nwl Br ky srIr dy sB Cyk mom jW rUM dIAW v`tIAW nwl bMd kr 
dyNdw hY [ 

BUcrI—pdm Awsx lw ky n`k dI nok auqy qwVI lwxI [ 

cwcrI—A`KW qoN iqMn ieMc auqy nzr jmwxI [ 

mUl bMD—K`bI A`fI gudw auqy Aqy s`jI ilMg auqy dbw ky pdm Awsx lw ky bYTxw, gudw dw 
rsqw bMd kr dyxw ik hvw nwh sry [ 

jog dIAW iksmW 
jog cwr qrHW dw hY—mMqR, lX, rwj, hT [ 

mMqR jog—iksy dyvqy dy nwm dw, jW, iksy hor Sbd dw iek-rs idl lgw ky jp krnw [ 

lX jog—iksy cIz jW aus dy i^Awl auqy Ajyhw mn jmwxw ik aus nwl ie`k-rUp ho jwey [ 

rwj jog—swh ƒ ies qrHW rokxw ik aus nwl mn dI dOV ruk jwey [ 



 

hT jog—keI qrHW dy Awsx kr ky mn dI AsiQrqw hwsl krnI [ 

isD gosit dI bolI 
ies bwxI dy qkrIbn pOxy s`q hzwr A`Kr hn [ pr Ascrj g`l ieh hY ik gurU gRMQ swihb 
dy nO si&AW dI bwxI ivc isr& hyT-ilKy 15 l&z ArbI &wrsI bolI dy Awey hn:- 

ArbI dy:- rjwey, dunIAw, qmweI, hukm, isPiq, ndir, hjUry, kImiq, PurmwxY [ 

&wrsI dy:- bKis, drgh, iprwhnu, dwnw, bInw, gubwir [ 

iehnW l&zW dI BI Skl ArbI &wrsI vwlI nhIN rih geI [ pMjwbIAW dI zbwn qy cVH ky 
iehnW dw rUp vtIj igAw hY, Aqy ieh l&z BI auh hn jo Awm vrqoN ivc Aw rhy hn [ 
isr& l&z ‘iprwhnu’ rqw Eprw l`gdw hY [ ArbI dy A`Kr zy, zuie, zuAwd dw au~cwrn 
pMjwbI ivc Awm qOr qy A`Kr ‘d`dy’ nwl hox l`g ipAw [ AjyhIAW qbdIlIAW jwx-buJ ky 
nhIN kIqIAW jWdIAW, vK vK jl-vwXU dy Asr hyT bMidAW dI jIB ^ws ^ws AwvwzW hI 
aucwrn ig`J jWdI hY [ Arb lok Awp BI ‘zuAwd’ ƒ ‘zuAwd’ Aqy ‘duAwd’ do qrHW 
aucwrdy hn [ gurbwxI ivc iehnW A`KrW vwly l&z ieauN imldy hn:- 

kwZz—kwgd [ 

hzUir—hdUir (ikqy ikqy ‘hjUir’ BI) 

kwzI—kwdI [ 

nzir—ndir [ 

izkr ieh c`ilAw sI ik ieqnI lμmI bwxI ivc ieslwmI l&z isr& 15 hI Awey hn [ ieh 
ikauN? kI gurU nwnk dyv jI ieslwmI l&z vrqxoN sMkoc krdy sn? nhIN; vyKo hyT-iliKAw 
Sbd:- 

isrI rwgu mhlw 1 Gru 3 ] Amlu kir DrqI, bIju sbdo kir, sc kI Awb inq dyih pwxI ] 
hoie ikrswxu eImwnu jMmwielY, iBsqu dojku mUVy eyv jwxI ]1] mqu jwxsih glI pwieAw ] 
mwl kY mwxY rUp kI soBw, iequ ibDI jnmu gvwieAw ]1]rhwau] AYb qin ickVo, iehu mnu 
mIfko, kml kI swr nhI mUil pweI ] Bauru ausqwdu inq BwiKAw boly, ikau bUJY jw nh 
buJweI ]2] AwKxu sunxw paux kI bwxI iehu mnu rqw mwieAw ] Ksm kI ndir idlih 
pisMdy, ijnI kir eyku iDAwieAw ]3] qIh kir rKy pMj kir swQI, nwau sYqwnu mqu kit 
jweI ] nwnku AwKY rwih pY clxw, mwlu Dnu ikq kU sMijAwhI ]4] 

cwr bMdW vwly ies Sbd ivc ikqny hI ieslwmI l&z Aw gey hn [ ies ƒ rqw ghu nwl 
pVH ky vyKo, sw& ipAw id`sdw hY ik iksy aus inmwzI qy rozy r`Kx vwly muslmwn ƒ smJw rhy 
hn jo Srh ivc qW p`kw hY pr dunIAw vwlI ‘mYN myrI’ ivc BI nkw-nk fu`bw hoieAw hY [ 

‘isD gosit’ qoN pihlW ilKI bwxI ‘EAMkwru’ hY [ aus dw mzmUn sw& d`sdw hY ik iksy pWfy 



 

nwl hoeI crcw ƒ bwxI dw rUp dy rhy hn [ ‘EAMkwru’ ivc BI QoVy ijhy qkrIbn auhI 
ieslwmI l&z hn jo ‘isD gosit’ ivc Awey hn, Aqy lokW dI rozwnw Awm bolI ivc dw^l 
ho cuky hn [ 

‘isD gosit’ bwry BI iehI g`l hY [ ies bwxI ivc aus crcw dw izkr hY jo jogIAW is`DW 
nwl hoeI [ Awm qOr qy auh lok ihMdU kOm ivcoN hI sn [ auhnW dI bolI BI hyNdkI [ auhnW 
dy mq nwl sMbMD r`Kx vwly ^ws l&z BI hyNdky [ iehI kwrn hY ik gurU nwnk dyv jI ny BI 
aus crcw ƒ bwxI dw pihrwvw dyx l`igAW hyNdky l&z hI vrqy hn [ 

do-lgyN A`Kr 
gurbwxI ivc keI QweIN ieko A`Kr dy nwl (   u ) (  o ) dovyN lgW vrqIAW imldIAW hn [ ( 
  u ) iek-mwqRw l`gI hY Aqy (  o ) du-mwqRw hY [ CMd dI cwl Anuswr keI vwrI iek-mwqRk 
A`Kr ƒ du-mwqRk pVHnw pYNdw hY, Aqy kdy kdy du-mwqRk ie`k-mwqRk [ Ajyhy QweIN (   u ) 
jW (  o ) vwly A`Kr dy nwl dovyN mwqRW id`qIAW geIAW hn [ ijvyN: 

‘tUtI gwFnhwru guopwl’—suKmnI 

ieQy Asl l&z ‘gopwl’ hY [ ‘A`Kr’ ‘g’ dIAW do mwqRW hn, pr CMd dI cwl ivc ‘g’ ƒ 
iek-mwqRk pVHn dI loV hY [ ies vwsqy ies dy nwl (   u ) BI lw id`qw igAw hY [ ieQy 
Bwv ieh hY ik Asl l&z ‘gopwl’ hY, pr ies ƒ pVHnw hY ‘gopwlu’ [ 

‘isD gosit’ ivc BI do QW qy (   u ) Aqy  (  o ) dI iek`TI vrqoN imldI hY: 

1. pauVI nμ: 59 

ndir kry sbdu Gt mih vsY, ivchu Brmu gvwey ] 
qnu mnu inrmlu inrml bwxI, nwmou mMin vswey ] 

Asl l&z hY ‘nwmu’, pVHnw hY ‘nwmo’ [ 

2. pauVI nμ: 71 

gurmuiK myil imlwey sou jwxY ] 
nwnk gurmuiK sbid pCwxY ] 

Asl l&z ‘so’ hY, ieQy pVHnw hY ‘su’ [ 

ijsu, iqsu, iksu, iesu, ausu 
aupr-ilKy ieh pVnWv sdw   u   -AMq huMdy hn [ pr jdoN iehnW dy nwl hyT iliKAw koeI 
sMbMDk vriqAw jwey, qW ieh (   u ) dUr ho jWdw hY: 

(1) kw, ky, kI, kY, dw, dy, dI, dY 
(2) kau, no 



 

(3) qy 

ijvyN: 

(1) ijs kw—pauVI 43 
(2) iks kau—pauVI 45 
(3) ijs qy—pauVI 52 

not:- pwTk cyqy r`Kx ik hor iksy sMbMDk dy vriqAW ieh (   u ) dUr nhIN hovygw; ijvyN: 

(1) iqsu AwgY—pauVI 1 

not:- jdoN ieh l&z iksy nWv dw ivSySx hox, qdoN BI iehnW dw (   u ) dUr nhIN hovygw, 
BwvyN au~pr id`qIAW iqMnW iksmW dy sMbMDk BI vrqy jwx; ijvyN: 

(iksu vKr ky—pauVI 17) 

(2) eysu sbd kau—pauVI 43 

rwmklI mhlw 1 isD gosit {938} 
pdArQ:- isD—jog-swDnW ivc pu`gw hoieAw jogI [ gosit—crcw, bihs, g`l-bwq [ 

not:- l&z ‘isD’ dw dUjw ArQ hY “prmwqmw”; ijvyN: 

isD swiDk jogI Aru jMgm eyku isDu ijnI iDAwieAw ] 
prsq pYr isJq qy suAwmI AKru ijn kau AwieAw ]2]6]      {rwmklI mhlw 1, pMnw 
878} 

ies quk ivc pihly l&z ‘isD’ dw ArQ hY “pugy hoey jogI”; dUjy l&z ‘isDu’ dw ArQ hY 
“prmwqmw” [ l&z “gosit” dw BI dUjw ArQ hY “myl, snbMD” [ so, ies qrHW “isD 
gosit” dy do ArQ hn:- 

(1) is`DW nwl g`l-bwq [ 

(2) prmwqmw nwl imlwp [ 

ies swrI bwxI ivc aus ‘crcw’ dw izkr hY jo gurU nwnk dyv jI dI is`DW nwl hoeI [ aus 
‘crcw’ dw mzmUn kIh sI? mzmUn sI “isD gosit”, Bwv, “prmwqmw nwl imlwp” [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਧ ਸਭਾ ਕਿ ਰ ਆਸਿਣ ਬੈਠੇ ਸੰਤ ਸਭਾ 
ਜੈਕਾਰੋ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ॥ ਮਸਤਕੁ ਕਾ ਿਟ ਧਰੀ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਤਨੁ 
ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਉ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਸੁ ਲੇਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- isD—is`D dI, prmwqmw dI [ sBw—mjls [ isD sBw—r`bI mjls, auh 
iek`T ijQy r`b dIAW g`lW ho rhIAW hox [ kir—bxw ky [ Awsix—Awsx auqy, (Bwv), 



 

Afol [ jYkwro—nmskwr [ iqsu AwgY—aus ‘sMq sBw’ A`gy [ rhrwis—Ardws [ 
msqku—m`Qw, isr [ DrI—mYN DrW [ shj Bwie—suKYn hI [ jsu lyau—js krW, pRBU dy 
gux gwvW [ 

not:- l&z ‘isD’ dw ArQ ‘prmwqmw’ kIqw igAw hY [ iesy hI bwxI dI pauVI nμ: 33 
ivc BI l&z ‘isD’ AwieAw hY ijs dw ArQ hY ‘prmwqmw’: 

“nwim rqy isD gosit hoie ] nwim rqy sdw qpu hoie ]” 

‘isD gosit’—pRBU nwl imlwp [ 

‘isD gosit’ dI lμmI bwxI dy ArMB ivc ieh pihlI pauVI ‘mMglw-crn’ vjoN hY, jo ivcy 
hI ‘mnorQ’ BI prgt krdw hY [ mMglw-crn hY ‘sMq sBw’ dI vifAweI [ ‘mnorQ’ hY 
‘scu pweIAY’ [ 

ArQ:- (swfI) nmskwr auhnW sMqW dI sBw ƒ hY jo ‘r`bI mjls’ (sqsMg) bxw ky Afol 
bYTy hn; swfI Ardws aus sMq-sBw A`gy hY ijs ivc sdw kwiem rihx vwlw Apr Apwr 
pRBU (pRq`K v`sdw) hY [ mYN aus sMq-sBw A`gy isr k`t ky Dr idAW, qn qy mn Bytw r`K 
idAW (qwik) suKYn hI pRBU dy gux gw skW; (ikauNik) hy nwnk! sMq iml pey qW r`b iml 
pYNdw hY [1[ 

ਿਕਆ ਭਵੀਐ ਸਿਚ ਸੂ ਚਾ ਹੋਇ ॥ ਸਾ ਚ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- ikAw BvIAY—BOx dw kIh lwB? dys dysWqrW Aqy qIrQW qy BOx dw kIh lwB? 

sic—‘s`c’ ivc, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc (juiVAW) [ sUcw—pivqR [ 

rhwau—Thr jwE, (Bwv), ies swrI lμmI bwxI dw ‘mu`K Bwv’ iehnW do qukW ivc hY [ 

not:- ‘suKmnI’ dIAW 24 AStpdIAW hn, pr swrI lμmI bwxI dw ‘mu`K—Bwv’ kyvl hyT-
ilKIAW do qukW ivc hY ijnHW dy AMq ivc l&z ‘rhwau’ drj hY:- 

suKmnI suK AMimRq pRB nwmu ] 
Bgq jnw kY min ibsRwm ]rhwau] 

iesy qrHW ‘EAMkwru’ iek lμmI bwxI hY, ies dw ‘muK Bwv’ ‘rhwau’ dIAW qukW ivc ieauN 
hY:- 

suix pwfy, ikAw ilKhu jMjwlw ] 
ilKu rwm nwmu, gurmuiK gopwlw ]1]rhwau] 

ArQ:- (hy crpt! dys-dysWqrW Aqy qIrQW qy) BOx dw kIh lwB? sdw kwiem rihx vwly 
pRBU ivc juiVAW hI pivqR hoeIdw hY; (siqgurU dy) s`cy Sbd qoN ibnw (“dunIAw swgr duqr 
qoN”) ^lwsI nhIN huMdI [1[rhwau[ 



 

ਕਵਨ ਤੁਮੇ ਿਕਆ ਨਾਉ ਤੁਮਾਰਾ ਕਉਨੁ ਮਾਰਗੁ ਕਉਨੁ ਸੁਆਓ ॥ ਸਾਚੁ ਕਹਉ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਹਉ 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਬਿਲ ਜਾਓ ॥ ਕਹ ਬੈਸਹੁ ਕਹ ਰਹੀਐ ਬਾਲੇ ਕਹ ਆਵਹੁ ਕਹ ਜਾਹੋ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸੁਿਣ 
ਬੈਰਾਗੀ ਿਕਆ ਤੁਮਾਰਾ ਰਾਹੋ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- qumHy—A`Kr ‘m’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY [ mwrgu—rsqw, pMQ, mq [ suAwE—
mnorQ, pRXojn [ khau—mYN kihMdw hW, mYN jpdw hW [ hau—mYN [ kh—ikQy? iks dy 
Awsry? bYshu—(qusI) bYTdy ho, SWq-ic`q huMdy ho [ bwly—hy bwlk! kh—ikQy? nwnku 
bolY—nwnk AwKdw hY (ik jogI ny puiCAw) [ bYrwgI—hy bYrwgI! hy vYrwgvwn! hy sMq jI! 
swcu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ rwho—rwhu, mq, mwrg [ 

ArQ:- (crpt jogI ny pu`iCAw—) qusI kOx ho? quhwfw kIh nwm hY? quhwfw kIh mq hY? 
(aus mq dw) kIh mnorQ hY? 

(gurU nwnk dyv jI dw au~qr—) mYN sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ jpdw hW, swfI (pRBU Agy 
hI sdw) Ardwis hY qy mYN sMq jnW qoN sdky jWdw hW (b`s! ieh myrw mq hY) [ 

(nwnk AwKdw hY—crpt ny pu`iCAw—) hy bwlk! qusI iks dy Awsry SWq-ic`q ho? quhwfI 
suriq iks ivc juVdI hY? ik`QoN AwauNdy ho? ik`Qy jWdy ho? hy sMq! sux, qyrw kIh mq hY? 
[2[ 

ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਬੈਿਸ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਹੀਐ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਾਏ ॥ ਸਹਜੇ ਆਏ ਹੁਕਿਮ ਿਸਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਦਾ 
ਰਜਾਏ ॥ ਆਸਿਣ ਬੈਸਿਣ ਿਥਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਚੇ 
ਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- Git—Gt ivc, srIr ivc [ Git Git—hryk Gt ivc, hryk srIr ivc (Bwv, 
hryk Gt ivc ivAwpk pRBU dI Xwd AMdr) [ bYis—bYT ky, itk ky [ inrMqir—inr-AMqir, 
iek-rs, sdw [ AMqr—iv`Q, vk&w [ rhIAY—rhIdw hY, suriq juVdI hY [ Bwey—Bwau 
ivc, mrzI ivc [ shjy—suqy hI [ hukim—hukm ivc [ isDwey—iPrdy hW [ rjwey—rzw 
ivc [ Awsix—Awsx vwlw [ bYsix—bYTx vwlw [ iQru—kwiem rihx vwlw [ bUJY—smJ 
vwlw bxdw hY, igAwnvwn huMdw hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 

not:- pauVI nμ: 2 dIAW AMqlIAW do qukW dy pRSn dw au~qr pauVI nμ: 3 hY [ 

ArQ:- (siqgurU jI dw au~qr—) (hy crpt!) srb-ivAwpk pRBU (dI Xwd) ivc juV ky 
sdw SWq-ic`q rhIdw hY [ AsI siqgurU dI mrzI ivc c`ldy hW [ hy nwnk! (AwK—) pRBU dy 
hukm ivc suqy hI (jgq ivc) Awey, hukm ivc ivcr rhy hW, sdw aus dI rzw ivc hI rihMdy 
hW [ (p`ky) Awsx vwlw, (sdw) itky rihx vwlw qy kwiem rihx vwlw pRBU Awp hI hY, AsW 
iehI gur-is`iKAw leI hY [ gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K igAwnvwn ho jWdw hY, 
Awpxy Awp ƒ pCwxdw hY, qy, sdw s`cy pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [3[ 



 

ਦੁਨੀਆ ਸਾਗਰੁ ਦੁਤਰੁ ਕਹੀਐ ਿਕਉ ਕਿਰ ਪਾਈਐ ਪਾਰੋ ॥ ਚਰਪਟੁ ਬੋਲੈ ਅਉਧੂ ਨਾਨਕ ਦੇਹੁ ਸਚਾ 
ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਆਪੇ ਆਖੈ ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਉਤਰੁ ਦੀਜੈ ॥ ਸਾਚੁ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਤੁਝੁ 
ਿਕਆ ਬੈਸਣੁ ਦੀਜੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- duqru—du`qru, dus-qur, ijs ƒ qrnw AOKw hY [ ikaukir—ikvyN? iks qrHW? 
pwro—pwrlw kMFw [ nwnk—hy nwnk! AauDU—ivrkq [ swcu khhu—sdw kwiem rihx vwly 
pRBU ƒ jpo [ pwrgrwmI—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx vwlw [ bYsxu—(sM: vÎsn) aukweI, 
nuks [ {vÎsn-pRhwrI (sM: vÎsn pRhwirn)—auh jo crcw ivc Awpxy ivroDI dI iksy 
aukweI qy cot mwrdw hY [} 

ArQ:- crpt AwKdw hY (Bwv, crpt ny AwiKAw)—jgq (iek AYsw) smuMdr ikhw jWdw hY 
ijs ƒ qrnw AOKw hY, hy ivrkq nwnk! TIk ivcwr d`s ik (ies smuMdr dw) pwrlw kMFw 
ikvyN l`By [ 

au~qr:- (jo mnu`K jo kuJ) Awp AwKdw hY qy Awp hI (aus ƒ) smJdw (BI) hY aus ƒ (aus dy 
pRSn dw) au~qr dyx dI loV nhIN huMdI; (ies vwsqy, hy crpt!) qyry (pRSn) ivc koeI 
aukweI l`Bx dI loV nhIN, (auNJ au~qr ieh hY ik) sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ jpo qW qusIN 
(ies ‘duqru swgru’ qoN) pwr lμG jwaugy [4[ 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੈ ਸਾਣੇ ॥ ਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੇ ॥ ਰਹਿਹ ਇਕñਿ ਤ ਏਕੋ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੋ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਏ 
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੋ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- inrwlmu—inrwlμB, (inr+AwlμB) inr-Awsrw, inrwlw, (inr+AwlX) v`Krw [ 
nY—neI, ndI ivc [ swxy—ijvyN [ sbid—Sbd ivc [ vKwxy—vKwix, vKwx ky, jp ky [ 
Agmu—A-gm, ijs qk jwieAw n jw sky {gm—jwxw} [ Agocr—A-go-cr {A-nhIN [ 
go—igAwn ieMdRy [ cr—A`pVnw}, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ 

not:- dUjI Aqy cOQI quk dy l&z “nwnk” Aqy “nwnku” ivc &rk pwTk-jn cyqy r`Kx 
[ 

not:- siqgurU jI dw au~qr ies pauVI dy A^Ir qk quirAw AwauNdw hY [ 

ArQ:- ijvyN pwxI ivc (au~igAw hoieAw) kOl Pu`l (pwxI nwloN) inrwlw rihMdw hY, ijvyN ndI 
ivc (qrdI) murgweI (Bwv, aus dy KMB pwxI nwl nhIN iB`jdy, iesy qrHW) hy nwnk! gurU dy 
Sbd ivc suriq (joV ky) nwm jipAW sMswr-smuMdr qr skIdw hY [ 

(jo mnu`K sMswr dIAW) AwsW vloN inrws rihMdy hn, ijnHW dy mn ivc iek pRBU hI v`sdw hY 
(auh sMswr ivc rihMdy hoey BI sMswr qoN lWBy) iekWq ivc v`sdy hn [ (Ajyhy jIvn vwlw jo 



 

mnu`K) AgMm qy Agocr pRBU dw drSn kr ky hornW ƒ drSn krWdw hY, nwnk aus dw dws hY 
[5[ 

ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਪੂਛਉ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜ ੈ ਉਤਰੁ ਦੀਜੈ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰ 
ਦੁਆਰੋ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚਲਤਉ ਸਚ ਘਿਰ ਬੈਸੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ ਆ ਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਕਰਤਾ ਲਾਗੈ 
ਸਾਿਚ ਿਪਆ ਰੋ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 938} 
pdArQ:- swcu—shI, TIk [ rosu—gu`sw [ gurduAwro—gurU dw dr [ clqau—cMcl [ sc 
Gir—s`cy dy Gr ivc, sdw kwiem rihx vwly pRBU dI Xwd ivc [ ADwro—Awsrw [ swic—
s`cy pRBU ivc [ 

ArQ:- (crpt dw pRSn:) hy suAwmI! myrI bynqI sux, mYN shI ivcwr pu`Cdw hW; gu`sw nwh 
krnw, au~qr dyxw ik gurU dw dr ikvyN pRwpq huMdw hY? (Bwv, ikvyN pqw l`gy ik gurU dw dr 
pRwpq ho igAw hY)? 

(au~qr:) (jdoN s`c-muc gurU dw dr pRwpq ho jWdw hY qdoN) hy nwnk! ieh cMcl mn pRBU dI 
Xwd ivc juiVAw rihMdw hY, (pRBU dw) nwm (izMdgI dw) Awsrw ho jWdw hY [ (pr ieho ijhw) 
ipAwr s`cy pRBU ivc (qdoN hI) l`gdw hY (jdoN) krqwr Awp (jIv ƒ) AwpxI Xwd ivc joV 
lYNdw hY [6[ 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਲੇ ਰੂਿਖ ਿਬਰਿਖ ਉਿਦਆ ਨੇ ॥ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਅਹਾਰੋ ਖਾਈਐ ਅਉਧੂ ਬੋਲੈ ਿਗਆ ਨੇ 
॥ ਤੀਰਿਥ ਨ ਾ ਈਐ ਸੁ ਖੁ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥ ਗੋਰਖ ਪੂਤੁ ਲੋਹਾਰੀਪਾ ਬੋਲੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ 
ਿਬਿਧ ਸਾਈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 938-939} 
pdArQ:- hwtI—mylw, mMfI, dukwn [ rUiK—ru`K hyT [ ibriK—ibrK hyT [ auidAwny—
jMgl ivc [ kMd—DrqI dy AMdr au~gx vwlIAW gwjr mUlI vrgIAW sbzIAW [ kMd-mUlu—
mUlI [ Ahwro—^urwk [ AauDU—ivrkq, jogI [ bolY—(Bwv,) boilAw [ qIriQ—qIrQ auqy 
[ gorK pUqu—gorKnwQ dw cylw [ sweI—iehI [ 

ArQ:- jogI ny (jog dw) igAwn-mwrg ieauN d`isAw—AsI (dunIAw dy) myilAW-mswiDAW 
(Bwv, sMswrk JMbyilAW) qoN v`Kry jMgl ivc iksy ru`K-ibrK hyT rihMdy hW qy gwjr-mUlI auqy 
guzwrw krdy hW; qIrQ qy ieSnwn krdy hW; ies dw Pl imldw hY ‘suK’, qy (mn ƒ) koeI 
mYl (BI) nhIN l`gdI [ gorKnwQ dw cylw lohwrIpw boilAw ik iehI hY jog dI jugqI, jog dI 
ivDI [7[ 

ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਪਰ ਘਿਰ ਿ ਚਤੁ ਨ ਡਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਟੇ ਕ ਨ ਿ ਟਕ ਈ ਨਾਨਕ ਭੂ ਖ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਹਾ ਟੁ ਪਟਣੁ ਘਰੁ ਗੁਰੂ ਿਦਖਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੋ ॥ ਖੰਿ ਡਤ ਿਨਦਰ੍ਾ ਅਲਪ ਅਹਾਰੰ ਨਾਨਕ 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 939} 



 

pdArQ:- foulweI—A`Kr ‘f’ dy nwl do ‘lgW’ hn, (  o ) Aqy (   u ) [ l&z dI Asl 
‘lg’  
(  o ) hY, pr ieQy CMd dI cwl ƒ pUrw r`Kx leI (   u ) pVHnw hY [ BUK—iqRSnw, lwlc [ 
hwtu—(AslI vpwr ‘nwm’ ivhwJx vwsqy) dukwn [ ptxu—Sihr [ shjy—sihj, shj-
AvsQw ivc itk ky, Afol rih ky [ KMifq—G`t kIqI hoeI [ Alp—QoVHw [ 

ArQ:- hy nwnk! Asl (igAwn dI) ivcwr ieh hY ik dunIAw dy DMiDAW ivc rihMidAW mnu`K 
ƒ nINd nwh Awvy (Bwv, DMiDAW ivc hI nwh Zrk ho jwey), prwey Gr ivc mn ƒ folx nwh 
dyvy; (pr) hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw mn itk ky nhIN rih skdw qy (mwieAw dI) iqRSnw 
htdI nhIN [ 

(ijs mnu`K ƒ) siqgurU ny (nwm ivhwJx dw Asl) itkwxw, Sihr qy Gr ivKw id`qw hY auh 
(dunIAw dy DMiDAW ivc BI) Afol rih ky ‘nwm’ ivhwJdw hY; aus mnu`K dI nINd BI G`t qy 
^urwk BI QoVHI huMdI hY [ (Bwv, auh csikAW ivc nhIN pYNdw) [8[ 

ਦਰਸਨੁ ਭੇਖ ਕਰਹੁ ਜੋਿਗੰਦਰ੍ਾ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਝੋਲੀ ਿਖੰਥਾ ॥ ਬਾਰਹ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਸਰੇਵਹੁ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਇਕ ਪੰਥਾ ॥ 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਪੁਰਖਾ ਬਾਹੁਿੜ ਚੋ ਟ ਨ ਖਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ 
ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- drsnu—mq [ joigMdRw—jogI-rwj dw [ iKMQw—godVI [ bwrh—jogIAW dy 12 
pMQ—rwvl, hyqu pMQ, pwv pMQ, AweI pMQ, gmÎ pMQ, pwgl-pMQ, gopwl-pMQ, kMQVI-pMQ, 
bn pMQ, DÍj pMQ, colI, dws pMQ [ eyku—iek ‘AweI pMQ’, swfw AweI pMQ [ sryvhu—Dwrn 
kro, kbUlo [ Ktu drsn—Cy ByK—jMgm, jogI, jYnI, sMinAwsI, bYrwgI, bYsno [ iek pMQw—
swfw jogI-pMQ [ 

purKw—hy purK nwnk! gurmuiK—gurU dy snmuK [ {not:- ieh l&z d`sdw hY ik ieQoN 
siqgurU jI ny au~qr SurU kr id`qw hY} [ iev—ies qrHW (ijvyN AgWh d`isAw hY [) 

not:- jogI ieQy Awpxy mq dI vifAweI krdw hY [ pihlIAW iqMn qukW ivc siqgurU jI jogI 
dw i^Awl d`sdy hn [ A^IrlI quk ivc Awpxw au~qr SurU krdy hn jo pauVI nμ: 11 qk 
jWdw hY [ 

ArQ:- nwnk AwKdw hY (ik jogI ny ikhw—) hy purK (nwnk)! Cy ByKW ivc iek jogI pMQ 
hY, aus dy bwrW i&rky hn, auhnW ivcoN swfy ‘AweI pMQ’ ƒ Dwrn kro, jogIAW dy ies v`fy 
ByK dw mq sÍIkwr kro, muMdRw, JolI qy godVI pihno [ hy purKw! ies qrHW mn ƒ Akl id`qI 
jw skdI hY qy muV (mwieAw dI) cot nhIN KweIdI [ 

(au~qr:) nwnk AwKdw hY—gurU dy snmuK hoieAW mnu`K (mn ƒ smJwx dw FMg) smJdw hY, 
jog dI jugiq ies qrHW l`BdI hY (ik), [9[ 



 

ਅੰਤਿਰ ਸਬ ਦੁ ਿਨਰੰਤਿਰ ਮੁਦਰ੍ਾ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦੂਿਰ ਕਰੀ ॥ ਕਾ ਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਨਵਾਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਸੁ ਸਮਝ ਪਰੀ ॥ ਿਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਭਿਰਪੁਿਰ ਰਿਹਆ ਨਾਨਕ ਤਾਰੈ ਏ ਕੁ ਹਰੀ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾ ਈ 
ਪਰਖੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਤ ਖਰੀ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- AMqir—(mn dy) AMdr [ inrMqir—inr-AMqir, ie`k-rs, mqvwqr, sdw [ 
mm—myrw [ mmqw—myr-pn, Apx`q, dunIAwvI pdwrQW ƒ Awpxw bnwx dw i^Awl [ 
invwrY—dUr krdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ su—cMgI [ Bir puir—BrpUr, nkw-nk, 
sB QweIN mOjUd [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ nweI—vifAweI [ {not—ArbI l&z 
‘Ônw’ qoN do pMjwbI rUp hn, ‘AsnweI’ Aqy ‘nweI’ [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ KrI 
bwq—KrI g`l dI rwhIN, s`cy Sbd dI rwhIN [ 

ArQ:- mn ivc siqgurU dy Sbd ƒ ie`k-rs vswxw—ieh (kMnW ivc) muMdRW (pwauxIAW) hn, 
(jo mnu`K gur-Sbd ƒ vsWdw hY auh) AwpxI haumY Aqy mmqw ƒ dUr kr lYNdw hY; kwm, kRoD 
Aqy AhMkwr ƒ imtw lYNdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus ƒ sohxI sUJ pY jWdI hY [ hy nwnk! 
pRBU ƒ sB QweIN ivAwpk smJxw aus mnu`K dI godVI qy JolI hY [ siqgurU dy s`cy Sbd dI 
rwhIN auh mnu`K ieh inrnw kr lYNdw hY ik iek prmwqmw hI (mwieAw dI cot qoN) bcWdw hY jo 
sdw kwiem rihx vwlw mwlk hY qy ijs dI vifAweI BI sdw itkI rihx vwlI hY [10[ 

ਊਂਧਉ ਖਪਰੁ ਪੰਚ ਭੂ ਟੋਪੀ ॥ ਕñਇਆ ਕੜਾ ਸਣੁ ਮ ਨ ੁ ਜਾਗੋਟੀ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸੰਜਮੁ ਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- aUNDau—aulitAw hoieAw, sMswrk ^whSW vloN muiVAw hoieAw [ Kpru—jogI jW 
mMgqy dw auh ipAwlw ijs ivc iB`iKAw puAWdw hY [ BU—q`q [ pMcBU—pMjW q`qW dy aupkwrI 
gux—(AkwS dI inrlypqw; AgnI dw suBwau mYl swVnw; vwXU dI sm-drsqw; jl dI 
sIqlqw; DrqI dI DIrj) [ kVwsxu—kt dw Awsx [ kt—PUhVI (a straw mat) [ 
jwgotI—lμgotI [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ smwil—smwly, smHwldw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! (jo mnu`K) gurU dI rwhIN (pRBU dw) nwm Xwd krdw hY, sMswrk ^whSW vloN 
muVI hoeI suriq aus dw K`pr hY, pMj q`qW dy dYvI gux aus dI topI hY, srIr (ƒ ivkwrW qoN 
inrml r`Kxw) aus dw d`B dw Awsx hY, (v`s ivc AwieAw hoieAw) mn aus dI lμgotI hY, 
sq sMqoK qy sMjm aus dy nwl (iqMn cyly) hn [11[ 

not:- pauVI nμ: 9 dI cOQI quk qoN SurU hoieAw au~qr ieQy Aw ky mu`kdw hY [ 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਗੁ ਪਤਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਜੁਗਤਾ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਆਵੈ ਕਵਨੁ ਸੁ 
ਜਾਇ ॥ ਕਵਨੁ ਸੁ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਗੁਪਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਤਾ ॥ ਅੰਤਿਰ 



 

ਬਾਹਿਰ ਸਬਿਦ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਬਨਸੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ 
{ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- gupqw—luikAw hoieAw [ AMqir—AMdroN [ bwhir—bwhroN [ AMqir bwhir—
(Bwv,) mn dI rwhIN Aqy srIr dI rwhIN [ jugqw—juiVAw hoieAw, imilAw hoieAw [ AwvY 
jwie—jMmdw mrdw [ iqRBvx—iqMnW BvnW dy mwlk ivc, iqMn-BvnW-ivc-ivAwpk pRBU 
ivc {iqMn Bvn—AwkwS, mwq lok qy pwqwl sM: iqRBvn} [ Git Git—hryk Gt ivc 
(vrqx vwlw pRBU) [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hY, jo gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY [ 
sbid—Sbd ivc (juiVAw hoieAw) [ ibnsY—nws huMdw hY [ swic—sdw kwiem rihx vwly 
pRBU ivc [ 

not:- pauVI nμ: 11 qk crpt qy lohwrIpw jogI dy pRSn mu`k cuky hn [ hux A`goN Ku`lHy pRSn 
au~qr hn [ 

ArQ:- (pRSn:) luikAw hoieAw kOx hY? auh kOx hY jo mukq hY? auh kOx hY jo AMdroN bwhroN 
(Bwv, ijs dw mn BI qy srIrk ieMdRy BI imly hoey hn) imilAw hoieAw hY? (sdw) jMmdw 
mrdw kOx hY? iqRlokI dy nwQ ivc lIn kOx hY? [12[ 

(au~qr:) jo (pRBU) hryk srIr ivc mOjUd hY auh gupq hY; gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K 
(mwieAw dy bMDnW qoN) mukq hY [ jo mnu`K gur-Sbd ivc juiVAw hY auh mn qy qn kr ky 
(pRBU ivc) juiVAw hoieAw hY [ mn dy ipCy qurn vwlw mnu`K jMmdw mrdw rihMdw hY [ hy 
nwnk! gurmuK mnu`K s`cy pRBU ivc lIn rihMdw hY [13[ 

ਿਕਉ ਕਿਰ ਬਾਧਾ ਸਰਪਿਨ ਖਾਧਾ ॥ ਿ ਕ ਉ ਕਿਰ ਖੋਇਆ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਲਾਧਾ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਕਉ 
ਕਿਰ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਇਹੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾ ਰੈ ਸੁ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- srpin—spxI, mwieAw [ ikaukir—ikvyN? su gurU hmwrw—auh swfw gurU hY, 
AsI aus ƒ Awpxw gurU mMnWgy, AsI aus A`gy isr invwvWgy [ 

ArQ:- (pRSn:) (ieh jIv) ikvyN (AYsw) b`Jw ipAw hY ik spxI (mwieAw ies ƒ) KweI jw 
rhI hY (qy ieh A`goN Awpxy bcw leI B`j BI nhIN skdw)? (ies jIv ny) ikvyN (Awpxy jIvn 
dw lwB) gMvw ilAw hY? ikvyN (muV auh lwhw) l`B sky? (ieh jIv) ikvyN pivqR ho sky? ikvyN 
(ies dy A`gy) hnyrw (itikAw hoieAw) hY? jo ies AslIAq ƒ (TIk qrHW) ivcwry, swfI aus 
ƒ nmskwr hY [14[ 

ਦੁਰਮਿਤ ਬਾਧਾ ਸਰਪਿਨ ਖਾਧਾ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਖੋਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਾਧਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਮਾਇ ॥੧੫॥ ਸੁੰਨ ਿਨਰੰਤਿਰ ਦੀਜੈ ਬੰਧੁ ॥ ਉ ਡੈ ਨ ਹੰਸਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ ਸਹ ਜ 
ਗੁਫਾ ਘਰੁ ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾਚਾ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 939} 



 

pdArQ:- myit—imtw ky [ (suMn—sM: SUnX) APur prmwqmw, inrgux-srUp pRBU [ 
inrMqir—ie`k-rs, lgwqwr [ bMDu—bMnH, rok, bMnw [ aufY n—Btkdw nhIN [ hMsw—jIv, 
mn [ kMDu—srIr [ n pVY—nhIN FihMdw, iC`jdw nhIN [ shj—mn dI auh hwlq jdoN ieh 
Afol hY, Afolqw [ 

ArQ:- (au~qr:) (ieh jIv) BYVI miq ivc (ieauN) b`Jw ipAw hY ik spxI (mwieAw ies ƒ) 
KweI jw rhI hY (qy iehnW csikAW ivcoN ies dw inklx ƒ jI nhIN krdw); mn dy ip`Cy 
l`gx vwly ny (jIvn dw lwhw) gvw ilAw hY, qy, gurU dy hukm ivc qurn vwly ny K`t ilAw hY 
[ (mwieAw dy csikAW dw) hnyrw qW hI dUr huMdw hY jy siqgurU iml pey (Bwv, jy mnu`K gurU 
dy d`sy rsqy auqy qurn l`g pey) [ hy nwnk! (mnu`K) haumY imtw ky hI pRBU ivc lIn ho 
skdw hY [15[ 

(jy mwieAw dy h`ilAW dy rwh ivc) iek-rs APur prmwqmw (dI Xwd) dw iek Aqu`t bMnw 
bxw dyeIey, (qW iPr mwieAw dI ^wqr) mn Btkdw nhIN, qy srIr BI iC`jdw nhIN (Bwv, 
srIr dI s`iqAw nws nhIN huMdI) [ hy nwnk! jo mnu`K shj-AvsQw dI gu&w ƒ Awpxw sdw 
itky rihx dw Gr smJ ley (Bwv, ijs mnu`K dw mn sdw Afol rhy), auh prmwqmw dw rUp 
ho ky aus pRBU ƒ ipAwrw l`gx lg pYNdw hY [16[ 

ਿਕਸੁ ਕਾਰਿਣ ਿਗਰ੍ਹੁ ਤਿਜਓ ਉਦਾਸੀ ॥ ਿ ਕਸੁ ਕਾਰਿਣ ਇਹੁ ਭੇ ਖੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥ ਿਕਸੁ ਵਖਰ ਕੇ ਤੁਮ ਵਣਜਾਰੇ 
॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਸਾਥੁ ਲੰਘਾਵਹੁ ਪਾਰੇ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- iksu kwrxu—kwhdy leI? qijE—iqAwigAw sI [ audwsI—ivrkq ho ky [ 
invwsI—Dwrn vwly (hoey sI) [ vxjwry—vpwrI [ swQu—(sM: swrQu) kw&lw [ {not:- l&z 
“swQu” Aqy “swiQ” dw &rk cyqy r`Kx-Xog hY [ ‘swQu’ nWv hY, Aqy ‘swiQ’ sMbMDk hY [ 
vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ 

not:- is`DW nwl ieh goSit btwly (izlw gurdwspur) dy lwgy ‘A`cl’ qy hoeI sI [ siqgurU 
jI ‘iSvrwiq’ dw mylw sux ky krqwrpuroN Awey sn qy ies vyly igRhsqI ilbws ivc sn, 
qwhIeyN BMgrnwQ ny pu`iCAw sI—“ByK auqwir audwis dw, viq ikau sMswrI rIiq clweI ]” 
dUjI ‘audwsI’ ivc iehnW is`DW ƒ sumyr prbq qy imly sn, qdoN audwsI bwxy ivc sn [ 

ieQy pauVI nμ: 17 dy pRSn ivc aus vyly dy audwsI bwxy vl ieSwrw hY [ 

ArQ:- (pRSn:) (jy ‘hwtI bwtI’ ƒ iqAwgxw nhIN, qW) qusW ikauN Gr C`ifAw sI qy 
‘audwsI’ bxy sI? ikauN ieh (audwsI-) ByK DwirAw sI? qusI iks sOdy dy vpwrI ho? (Awpxy 
SrDwlUAW dI) jmwq ƒ (ies ‘duqr swgr’ ikvyN pwr lμGwvogy? (Bwv, Awpxy is`KW ƒ ies 
sMswr qoN pwr lμGx leI qusW kyhVw rwh d`isAw hY)? [17[ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜ ਤ ਭਏ ਉਦਾ ਸੀ ॥ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾ ਈ ਭੇਖ ਿਨਵਾ ਸੀ ॥ ਸਾ ਚ ਵ ਖਰ ਕੇ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੇ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 939} 
pdArQ:- Bey—bxy sW [ kY qweI—dI ^wqr [ drsn—gurmuKW dw drSn [ 

ArQ:- (au~qr:) AsI gurmuKW ƒ l`Bx vwsqy audwsI bxy sW, AsW gurmuKW dy drSnW leI 
(audwsI-) ByK DwirAw sI [ AsI s`cy pRBU dy nwm-sOdy dy vpwrI hW [ hy nwnk! jo mnu`K gurU 
dy d`sy rwh qy qurdw hY auh (‘duqr swgr’ qoN) pwr lμGdw hY [18[ 

ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪੁਰਖਾ ਜਨਮੁ ਵਟਾਇਆ ॥ ਕਾਹੇ ਕਉ ਤੁਝੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਆਸਾ 
ਮਨਸਾ ਖਾਈ ॥ ਿ ਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਦੰਤਾ ਿਕਉ ਖਾ ਈਐ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ 
ਕਰਹੁ ਬੀਚਾ ਰੁ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 939-940} 
pdArQ:- ikqu ibiD—iks qrIky nwl? jnmu vtwieAw—izMdgI plt leI hY [ kwhy kau—
iks nwl? mnsw—mn dw Purnw [ KweI—Kw leI hY [ inrMqir—ie`k-rs [ joiq—r`bI 
pRkwS [ dMq—dMd [ swru—lohw [ 

ArQ:- (pRSn:) hy purKw! qUM AwpxI izMdgI iks qrIky nwl plt leI hY? qUM Awpxw ieh 
mn iks ivc joiVAw hY? mn dIAW AwsW qy mn dy Purny qUM ikvyN mukw ley hn? r`bI pRkwS 
qYƒ ie`k-rs ikvyN iml ipAw hY? (mwieAw dy ies pRBwv qoN bcxw ieauN hI AOKw hY ijvyN ibnw 
dMdW dy lohw c`bxw) dMdW qoN ibnw lohw ikvyN c`ibAw jwey? hy nwnk! koeI shI vIcwr d`so 
(Bwv, koeI AYsw vIcwr d`so jo Aswfy mn l`gy jwey) [19[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮੇ ਗਵਨੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ ਅਨਹਿਤ ਰਾਤੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ ਮਨਸਾ ਆਸਾ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪਾਈ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰੁ 
॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 940} 
pdArQ:- siqgur kY—siqgurU dy Gr ivc [ siqgur ky jnmy—siqgurU dy Gr ivc jnm 
ilAW, jdoN gurU dI srx Aw ky ipClw suBwau imtw id`qw [ gvnu—Btkxw, Awvwgvn [ 
Anhiq—Anhq ivc [ Anhq—iek-rs ivAwpk pRBU {Anwhqˆ—Awhqˆ Cydo Bogo vw 
q`nwsiq XsÎ [ Anwhqz—Ahqz Cydo Bogo Òww qNnwiÔq XÔX} [ rwqy—msq hoieAw [ 
lwieAw—prcw ilAw [ qRYgux—mwieAw dy iqMn gux; qmo gux, rjo gux, sqo gux; AigAwn, 
pRivrqI, igAwn; pRik®qI ivcoN au~TIAW lihrW jo iqMn iksm dw Asr swfy mn qy pWdIAW 
hn, ieh iqMn gux hn mwieAw dy—susqI, cusqI qy SWqI [ 

ArQ:- (au~qr:) ijauN ijauN siqgurU dI is`iKAw qy qury, iqauN iqauN mn dI Btkxw mu`kdI 
geI [ ijauN ijauN ie`k-rs ivAwpk pRBU ivc juVn dw Awnμd AwieAw, iqauN iqauN ieh mn 
prcdw igAw [ mn dy Purny qy dunIAw vwlIAW AwsW AsW gurU dy Sbd dI rwhIN swVIAW hn, 



 

gurU dy snmuK hoieAW hI ie`k-rs r`bI pRkwS l`Bw hY [ (ies r`bI pRkwS dI brkq nwl) 
AsW mwieAw dy Jlky dy iqMnW hI iksmW dy Asr (qmo, rjo, sqo) Awpxy auqy pYx nhIN id`qy, 
qy (ies qrHW mwieAw dI cot qoN bcx dw ieh A`iq AOKw kMm-rUp) lohw c`ibAw igAw hY [ 
(pr) hy nwnk! (ies ‘duqr swgr’ qoN) qwrx dy smr`Q pRBU Awp hI qwrdw hY [20[ 

ਆਿਦ ਕਉ ਕਵਨੁ ਬੀਚਾ ਰੁ ਕਥੀਅਲੇ ਸੁੰਨ ਕਹਾ ਘਰ ਵਾਸੋ ॥ ਿਗਆਨ ਕੀ ਮੁਦਰ੍ਾ ਕਵਨ ਕਥੀਅਲੇ ਘਿ ਟ 
ਘਿਟ ਕਵਨ ਿਨਵਾਸੋ ॥ ਕਾਲ ਕਾ ਠੀਗਾ ਿਕਉ ਜਲਾਈਅਲੇ ਿਕਉ ਿਨਰਭਉ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥ ਸਹਜ 
ਸੰਤੋ ਖ ਕਾ ਆਸਣੁ ਜਾਣੈ ਿਕਉ ਛੇਦੇ ਬੈਰਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਾਰੈ ਤਾ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਹੋਵੈ 
ਵਾਸੋ ॥ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਿਤਸੁ ਸਬ ਿਦ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੋ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 940} 
pdArQ:- Awidk—mu`F, AwrMB, jgq-rcnw dw mu`F [ kQIAly—ikhw jWdw hY [ suMn—(sM: 
SUnÎ) APur prmwqmw, inrgux-srUp pRBU [ Gr vwso—itkwxw, AsQwn [ igAwn—
prmwqmw nwl fUMGI jwx-pCwx [ mudRw—(1) muMdRW, (2) inSwnI, (3) jogIAW dy pMj swDn 
KycrI, BUcrI, gocrI, cwcrI, aunmnI [ TIgw—cot, s`t, sotw [ jlweIAly—swiVAw jwey 
[ Gir—Gr ivc [ bYrweIAY—vYrI ƒ [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 

ArQ:- (pRSn:) qusI (isRStI dy) mu`F dw kIh ivcwr d`sdy ho? (qdoN) APur prmwqmw dw 
itkwxw ikQy sI? prmwqmw nwl jwx-pCwx dw kIh swDn d`sdy ho? hryk Gt ivc iks dw 
invws hY? kwl dI cot ikvyN mukweI jwey? inrBYqw dy drjy qy ikvyN A`pVIdw hY? ikvyN 
(haumY) vYrI dw nws hovy ijs krky shj qy sMqoK dw Awsx pCwx ilAw jwey (Bwv, ijs 
krky shj qy sMqoK pRwpq hovy)? 

(au~qr:) (jo mnu`K) siqgurU dy Sbd dI rwhIN haumY dy zihr ƒ mukw ley, qW in`j srUp ivc 
itk jWdw hY [ ijs pRBU ny rcnw rcI hY jo mnu`K aus ƒ gurU dy Sbd ivc juV ky pCwxdw hY 
nwnk aus dw dws hY [21[ 

ਕਹਾ ਤੇ ਆ ਵੈ ਕਹਾ ਇਹੁ ਜਾਵੈ ਕਹਾ ਇਹੁ ਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ ਏ ਸੁ ਸਬਦ ਕਉ ਜੋ ਅਰਥਾਵੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਿਤਲੁ 
ਨ ਤਮਾਈ ॥ ਿਕਉ ਤਤੈ ਅਿਵਗਤੈ ਪਾਵ ੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਗੈ ਿਪਆਰੋ ॥ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਹ ੁ 

ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹੁਕਮੇ ਜਾਵੈ ਹੁਕਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾ ਵੈ ਗਿਤ ਿਮਿਤ 
ਸਬਦੇ ਪਾਈ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 940} 
pdArQ:- khw qy—ikQoN? iehu—ieh jIv [ ArQwvY—smJw dyvy [ qmweI—qm@w, lwlc [ 
qqu—AslIAq, jgq dw Aslw pRBU [ Aivgq—A`ivAkq, ivAkqI-rihq, AidRSt pRBU [ 
surqw—suxn vwlw [ giq—hwlq [ imiq—mwp [ 

ArQ:- (pRSn:) ieh jIv ikQoN AwauNdw hY? ikQy jWdw hY? ikQy itikAw rihMdw hY? (Bwv, 
jIv ikvyN jIvn ibqIq krdw hY?)—jo ieh g`l smJw dyvy, (AsI mMnWgy ik) aus gurU ƒ rqw 



 

BI loB nhIN hY [ jIv jgq dy mUl qy AidRSt pRBU ƒ ikvyN imly? gurU dI rwhIN (pRBU nwl ies 
dw) ipAwr ikvyN bxy? hy nwnk! (swƒ aus pRBU dI) ivcwr d`s jo Awp hI (jIvW ƒ) pYdw 
krn vwlw hY qy Awp hI, (auhnW dI) suxn vwlw hY [ 

(au~qr:) (jIv pRBU dy) hukm ivc hI (ieQy) AwauNdw hY, hukm ivc hI (ieQoN) qur jWdw hY, 
jIv ƒ hukm ivc hI jIvn ibqIq krnw pYNdw hY [ pUry gurU dI rwhIN mnu`K s`cy pRBU dy 
(ismrn dI) kmweI krdw hY, ieh g`l gurU dy Sbd qoN hI imldI hY ik pRBU ikho ijhw hY qy 
kyfw (byAMq) hY [22[ 

ਆਿਦ ਕਉ ਿਬਸਮਾਦੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਥੀਅ ਲੇ ਸੁੰਨ ਿਨਰੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ਲੀਆ ॥ ਅਕਲਪਤ ਮੁਦਰ੍ਾ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ 
ਬੀਚਾਰੀਅਲੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਅ ਿਵਗਿਤ ਸਮਾਈਐ ਤਤੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਹਿਜ 
ਲਹੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਜੀ ਕਾਰ ਨ ਕਰਣੀ ਸੇਵੈ ਿਸਖੁ ਸੁ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ॥ ਹੁਕਮੁ ਿਬਸਮਾਦੁ ਹੁਕਿਮ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ 
ਜੁਗਿਤ ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ ਆਪੁ ਮੇਿਟ ਿਨਰਾਲਮੁ ਹੋਵੈ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਜੋਗੀ ਕਹ ੀਐ ਸੋਈ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 
940} 
pdArQ:- ibsmwdu—Ascrj [ inrMqir—ie`k-rs [ klpq—bxweI hoeI, nklI, &rzI 
[ Aklpq—AslI [ mudRw—swDn [ Aivgiq—Aivgq ivc, A`ivAkq hrI ivc, AidRSt 
pRBU ivc [ shij—Afolqw ivc [ inrwlmu—inrwlw, inrlyp [ 

ArQ:- (pauVI nμ: 21 qy 22 dw au~qr:) isRStI dy mu`F dw vIcwr qW “Ascrj, Ascrj” 
hI ikhw jw skdw hY, (qdoN) ie`k-rs APur prmwqmw dw hI vjUd sI [ igAwn dw AslI 
swDn ieh smJo ik siqgurU qoN imilAw igAwn hovy (Bwv, igAwn pRwpq krn dw AslI 
swDn siqgurU dI srx hI hY) [ hryk Gt ivc, swry jIvW ivc, sdw kwiem rihx vwlw pRBU 
hI v`sdw hY [ AidRSt pRBU ivc siqgurU dy Sbd dI rwhIN lIn hoeIdw hY, (gur-Sbd dI 
rwhIN) Afol AvsQw ivc itikAW jgq dw mUl inrMjn (mwieAw qoN rihq pRBU) l`B pYNdw hY 
[ hy nwnk! (inrMjn ƒ l`Bx leI gurU dy bcnW au~qy qurn qoN Cut) hor koeI kwr krn dI 
loV nhIN, jo is`K (gur-AwSy Anuswr) syvw krdw hY auh Bwl ky ‘inrMjn’ ƒ l`B lYNdw hY [ 

‘hukm’ mMnxw Ascrj (i^Awl) hY Bwv, ieh (i^Awl ik gurU dy hukm ivc quirAW 
“Aivgq” ivc smweIdw hY hYrwngI pYdw krn vwlw hY; pr) jo mnu`K ‘hukm’ ivc (qur ky 
‘hukm’ ƒ) pCwxdw hY auh jIvn dI (shI) jugiq qy ‘sc’ ƒ jwx lYNdw hY; auh ‘Awpw 
Bwv’ imtw ky (dunIAw ivc rihMdw hoieAw BI dunIAw qoN) v`Krw huMdw hY (ikauNik aus dy) ihrdy 
ivc sdw kwiem rihx vwlw pRBU (swiKAwq) hY, (b`s!) AYsw mnu`K hI jogI AKvwx dy Xog hY 
[23[ 

not:- ies qoN AgWh pauVI nμ: 42 qk pRSn au~qr nhIN hn, siqgurU jI Awp hI Awpxy mq 
dI ivAwiKAw krdy hn [ 



 

ਅਿਵਗਤੋ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਉਪਜੇ ਿਨਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣੁ ਥੀਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਚੈ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚੈ 
ਸਬਿਦ ਸਮਾ ਇ ਲੀਆ ॥ ਏਕੇ ਕਉ ਸਚੁ ਏ ਕਾ ਜ ਾ ਣੈ ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਦੂਿਰ ਕੀ ਆ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਪਛਾਣੈ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਥੀਆ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮ ਰ ੈ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅੰਤਿਰ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਦਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 940} 
pdArQ:- Aivgqo—A`ivAkq qoN, Aivgq qoN, AidRSt qoN [ aupjy—prgt huMdw hY [ 
inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN rihq [ srguxu—mwieAw dy iqMn guxW smyq [ prcY—
pqIjx nwl [ prm pdu—au~cI Awqmk AvsQw [ 

ArQ:- (jdoN) AidRSt AvsQw qoN inrml pRBU prgt huMdw hY qy inrgux rUp qoN srgux bxdw 
hY (Bwv, Awpxy AidRSt Awqmk srUp qoN Awkwr vwlw bx ky sUKm qy AsQUl rUp Dwr lYNdw 
hY, qdoN ies idRStmwn sMswr ivcoN ijs jIv dw mn siqgurU dy Sbd nwl pqIjdw jWdw hY 
(aus jIv ƒ) au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY (qdoN smJo ik) gurU dy Sbd dI rwhIN 
s`cy pRBU ny (aus ƒ Awpxy ivc) lIn kr ilAw hY [ 

(qdoN) auh kyvl iek pRBU ƒ hI (sdw rihx vwlI hsqI) jwxdw hY, aus ny haumY Aqy dUjw-
Bwv (Bwv, pRBU qoN ibnw iksy hor AjyhI hsqI dI sMBwvnw dw i^Awl) dUr kr ilAw huMdw hY, 
(b`s!) auhI (Asl) jogI hY, auh siqgurU dy Sbd ƒ smJdw hY aus dy AMdr (irhdw-rUp) 
kOl Pu`l iKV ipAw huMdw hY [ 

jo mnu`K jIaUNdw hI mrdw hY (Bwv, ‘haumY’ dw iqAwg krdw hY, suAwrQ imtWdw hY) aus ƒ 
(izMdgI dy) hryk (pihlU) dI smJ Aw jWdI hY, auh mnu`K swry jIvW auqy dieAw krn (dw 
AsUl) Awpxy mn ivc p`kw kr lYNdw hY [ hy nwnk! ausy mnu`K ƒ ie`zq imldI hY, auh swry 
jIvW ivc Awpxy Awp ƒ vyKdw hY (Bwv, auh ausy joiq ƒ sB ivc vyKdw hY jo aus dy Awpxy 
AMdr hY) [24[ 

ਸਾਚੌ ਉਪਜੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸਾਚੇ ਸੂ ਚੇ ਏਕ ਮਇਆ ॥ ਝੂਠੇ ਆਵਿਹ ਠਵਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ਦੂਜੈ ਆਵਾ ਗਉਣੁ 
ਭਇਆ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਮਟੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਪੇ ਪਰਖੈ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥ ਏਕਾ ਬੇਦਨ ਦੂਜੈ ਿਬਆਪੀ 
ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਵੀਸਿਰਆ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁ ਮੁਕਤੁ ਭ ਇ ਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਪਰਹਿਰਆ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 940-941} 
pdArQ:- swcO—sdw kwiem rihx vwly pRBU qoN [ sUcy—pivqR mnu`K [ eyk mieAw—iek-
imk, pMnw ie`k-rUp [ Awvwgauxu—jnm mrn dw gyV [ bydn—vydn, pIV, du`K [ dUjY—
pRBU qoN ibnw hor nwl ipAwr dy kwrn [ ibAwpI—sqw rhI hY [ rswiexu—(rs+AXn) rsW 
dw Gr [ Awip—{pauVI nμ: 24 ivc l&z ‘Awpu’ qy ies l&z ‘Awip’ dw &rk smJx 
leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ prhirAw—dUr kIqw [ 

ArQ:- (gurmuiK) s`cy pRBU qoN pYdw huMdw hY qy s`cy ivc hI lIn rihMdw hY; pRBU qy gurmuiK 



 

ie`k-rUp ho jWdy hn [ pr JUTy (Bwv, nwsvMq mwieAw ivc l`gy hoey bMdy) jgq AwauNdy hn, 
auhnW ƒ mn dw itkwau nhIN hwsl huMdw (so ies) dUjy-Bwv dy kwrx auhnW dw jnm mrn dw 
c`kr bixAw rihMdw hY [ 

ieh jnm mrn dw c`kr siqgurU dy Sbd dI rwhIN imtdw hY (gur-Sbd ivc juVy mnu`K ƒ) 
pRBU Awp pCwx lYNdw hY, qy (aus auqy) myhr krdw hY [ (pr ijnHW ƒ) swry-rsW-dw-Gr-pRBU 
dw nwm iv`sr jWdw hY auhnW ƒ dUjy-Bwv ivc Psx dy kwrn ieh haumY dI pIVw sqWdI hY [ 

(ieh Byq) auh mnu`K smJdw hY ijs ƒ pRBU Awp smJ b^Sdw hY, gurU dy Sbd ivc juVn dy 
kwrn auh mnu`K (haumY qoN) Awzwd ho jWdw hY [ hy nwnk! ijs ny haumY qy dUjw-Bwv iqAwg 
id`qw hY aus ƒ qwrxhwr pRBU qwr lYNdw hY [25[ 

ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੈ ਹਾਣੇ ਹਾਿਣ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਿਮ ਭਵੈ ਬੇਬਾਿਣ ॥ ਵੇਮਾਰਿਗ 
ਮੂਸੈ ਮੰਿਤਰ੍ ਮ ਸਾ ਿ ਣ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਲਵੈ ਕੁਬਾਿਣ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਜਾਿਣ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 
941} 
pdArQ:- kwix—muQwjI [ johY—q`kdw hY [ hwxy hwix—hwix hI hwix, Gwtw hI Gwtw [ 
Brim—Brm ivc, BulyKy ivc [ bybwix—jMgl ivc [ vymwrig—Zlq rsqy qy, kurwhy [ 
mUsY—T`igAw jWdw hY [ mMiqR—mMqR pVHn vwlw [ mswix—mswx ivc [ lvY—lauN lauN krdw 
hY [ kubwix—durbcn [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY auh (jIvn dw shI rsqw) KuMJ jWdw hY qy jm 
dI muQwjI ivc ho jWdw hY, prwieAw Gr q`kdw hY, aus ƒ (ies kukrm ivc) Gwtw hI Gwtw 
rihMdw hY [ 

BulyKy ivc ipAw hoieAw mnmuK (mwno) jMgl ivc Btk irhw hY, kurwhy pY ky (ieauN) T`igAw 
jw irhw hY ijvyN mswx ivc mMqR pVHn vwlw mnu`K (BYVy pwsy ipAw hY) [ 

(mnmuK) gurU dy Sbd ƒ nhIN pCwxdw (Bwv, gurU dy Sbd dI aus ƒ kdr nhIN pYNdI), qy 
durbcn hI boldw hY [ 

hy nwnk! suK aus ƒ (imilAw) jwxo jo s`cy pRBU ivc rMigAw hoieAw hY [26[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ਅਘੜੁ ਘੜਾ ਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿ ਚ 
ਸਮਾਵੈ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- AGVu—AmoV mn, jo cMgI qrHW GiVAw hoieAw nhIN [ prm pdu—sB qoN au~qm 
drjw [ roim roim—hryk rom dI rwhIN; (Bwv,) qnoN mnoN [ swic—s`cy pRBU ivc [ 



 

ArQ:- jo mnu`K siqgurU dy Anuswr ho ky qurdw hY auh s`cy pRBU dw fr Awpxy ihrdy ivc 
itkWdw hY, gurU dI bwxI dI rwhIN AmoV-mn ƒ suc`jw bxWdw hY, inrml prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdw hY (qy ies qrHW) pivqR qy au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdw hY [ 

gurmuiK mnu`K qnoN mnoN prmwqmw ƒ Xwd krdw hY, hy nwnk! (bMdgI dI rwhIN) gurmuK sdw 
kwiem rihx vwly pRBU ivc lIn rihMdw hY [27[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਬੇਦ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਤਰ ੀਐ ਤਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ ਰ ਚੈ ਸੁ ਸਬਿ ਦ ਿਗਆਨੀ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਅੰਤਰ ਿਬਿਧ ਜਾਨੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ 
ਦੁਆਰੁ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- prcw—fUMGI sWJ, ipAwr (sM: piriÁzw piric—sWJ bnwxI, im`qRqw kwiem krnI) 
[ AMqr—AMdr dI [ 

{not:- pauVI nμ: 24 ivc dy l&z ‘AMqir’ qy ies l&z ‘AMqr’ dw &rk smJx-jog hY [ 
AMqir—Awpxy AMdr [ AMqr ibiD—AMdr dI hwlq} [ igAwnI—igAwn vwlw, pRBU nwl 
fUMGI jwx-pCwx vwlw [ AlK—ijs dy koeI ^ws ichn inSwn jW l`Cx nhIN [ duAwru—
drvwzw [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU nwl fUMGI sWJ bxw lYNdw hY (Bwv, ijs ƒ siqgurU ivc pUrn ivSvws ho 
jWdw hY) auh (mwno) vydW dw igAwqw ho igAw hY (aus ƒ vydW dI loV nhIN rih jWdI) [ gurU 
nwl fUMGI sWJ bxwieAW sMswr-smuMdr qoN qr jweIdw hY, gur-Sbd dI rwhIN prmwqmw nwl 
jwx-pCwx vwlw ho jweIdw hY qy AMdrly dI sUJ pY jWdI hY [ 

gurU dy snmuK hoieAW AidRSt qy by-AMq pRBU iml pYNdw hY; hy nwnk! gurU dI rwhIN hI (haumY 
qoN) ^lwsI dw rsqw l`Bdw hY [28[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਅ ਕਥੁ ਕਥੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਨਬਹੈ ਸਪਰਵਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਪੀਐ ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਅਚਾਿਰ ॥ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਿਲ ਸਮਾਈ 
॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- AkQu—jo kiQAw nwh jw sky, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ 
bIcwir—ivcwr dI rwhIN [ inbhY—pu`gdw hY [ sprvwir—s+prvwir, prvwr ivc rihMidAW 
[ AMqir—ihrdy ivc [ ipAwir—ipAwr nwl [ sbid—gurSbd dI rwhIN [ Acwir—Awcwr 
dI rwhIN, cMgy Awcrn nwl [ Byid—ivMnH ky [ jwxweI—jwxwey, jxwey, hornW ƒ d`sdw hY [ 
jwil—swV ky [ 

ArQ:- gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K (gurU dI d`sI) vIcwr nwl aus pRBU dy gux 
gwauNdw hY ijs dw shI srUp ibAwn nhIN ho skdw, (ies qrHW) gurmuK GrbwrI huMdw hoieAw 



 

hI (izMdgI dI bwzI ivc) pu`g jWdw hY [ 

gurU dy snmuK hoieAW hI ihrdy ivc ipAwr nwl pRBU ƒ jp skIdw hY, qy gurSbd dI rwhIN 
au~cw Awcrx bx ky pRBU imldw hY [ 

(gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K) gurU dy Sbd nwl (Awpxy mn ƒ) pRo ky (pRBU ƒ) 
pCwxdw hY qy hornW ƒ pCwx krWdw hY [ hy nwnk! gurmuK (AwpxI) haumY (^ud-ZrzI) swV 
ky (pRBU ivc) lIn rihMdw hY [29[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਧਰ ਤੀ ਸਾ ਚੈ ਸਾ ਜੀ ॥ ਿਤਸ ਮਿਹ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਸੁ ਬਾ ਜੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
ਸਾਿਚ ਰਤਉ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ ਸਾਚ ਸਬ ਦ ਿਬਨੁ ਪਿਤ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ 
ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- swcY—s`cy pRBU ny [ iqsu mih—aus (DrqI) ivc [ Epiq—auqp`qI [ Kpiq—
nws [ bwjI—Kyf [ rpY—rMigAw jWdw hY [ rqau—r`qw hoieAw [ piq—ie`zq [ rMgu—
ipAwr [ 

ArQ:- s`cy pRBU ny gurmuK mnu`K (pYdw krn) vwsqy DrqI bxweI hY; ies DrqI ivc auqp`qI 
qy nws (gurmuKqw dy ivkws leI) iek Kyf hY; jdoN mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU nwl 
ipAwr joV ky (pRBU dy rMg ivc) rMigAw jWdw hY qW s`cy ivc r`qw hoieAw (gurmuK) ie`zq lY 
ky Awpxy Gr ivc A`pVdw hY (qy aus dI GVn B`jx dI Kyf mu`k jWdI hY) [ 

s`cy Sbd qoN ibnw koeI mnu`K iezq hwsl nhIN kr skdw [ hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw 
pRBU ivc mnu`K ikvyN smw skdw hY? (nhIN smw skdw) [30[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਸਟ ਿਸਧੀ ਸਿਭ ਬੁਧੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਐ ਸਚ ਸੁਧੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਰ ਅਪਸਰ 
ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਿਵਰਿਤ ਨਰਿਵਰਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਾ ਰੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬ ਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU vl mUMh r`Kxw, gurU dy d`sy hoey rwh qy qurnw [ Ast—A`T [ 
Ast isDI—A`T is`DIAW {A`T krwmwqI qwkqW—Aixmw, mihmw, liGmw, girmw, pRwpqI, 
pRwkwmÎ, eIiSqw, viSqw [ Aixmw—dUjy dw rUp ho jwxw [ mihmw—dyh ƒ v`fw kr lYxw [ 
liGmw—srIr ƒ Cotw kr lYxw [ girmw—BwrI ho jwxw [ pRwpqI—mn-ie`Cq Bog hwsl kr 
lYx dI smr`Qw [ pRwkwmÎ-hornW dy idl dI jwx lYx dI qwkq [ eIiSqw—AwpxI ie`Cw 
Anuswr sB ƒ pRyrnw [ viSqw—sB ƒ v`s kr lYxw} [ suDI—suDI, sRySt m`q [ Apsr—
mMdw smw [ sr—cMgw smw [ privriq—gRhx [ nrivriq—iqAwg [ 

ArQ:- gurU dy d`sy hoey rwh qy qurnw hI swrIAW A`Ty krwmwqI qwkqW qy AklW dI pRwpqI hY, 
gurU dy snmuK hoieAW sMswr-smuMdr qr jweIdw hY Aqy s`cy dI sohxI m`q Aw jWdI hY [ gurU 



 

dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K cMgy mMdy smy dw hwlq jwx lYNdw hY, qy pCwx lYNdw hY ik kIh 
C`fxw hY qy kIh gRhx krnw hY [ gurmuK mnu`K (hornW ƒ BI sMswr-smuMdr qoN) qwr ky pwrly 
kMFy lw dyNdw hY [ hy nwnk! gurU dI is`iKAw qy qurn vwlw bMdw (gurU dy) Sbd dI rwhIN 
(dUijAW ƒ BI) qwr dyNdw hY [31[ 

ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਿਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਬ ੀਚਾਰ ੁ ॥ ਨਾਿਮ 
ਰਤੇ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ 
॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- nwmy—nwm ivc hI [ moK—mukqI, AwzwdI, ^lwsI, haumY qoN ^lwsI [ iqRBvx—
iqRlokI dI [ sdw suKu—sdw kwiem rihx vwlw suK [ rwqy—r`qy hoey dI [ 

ArQ:- (pRBU dy) nwm ivc hI r`qy hoey dI haumY nws huMdI hY [ jo mnu`K pRBU dy nwm ivc rMgy 
hoey hn auh pRBU ivc smwey rihMdy hn [ jo pRwxI pRBU dy nwm ivc rMgy hoey hn auhnW ƒ hI 
jog dI jugiq qy shI vIcwr pRwpq hoeI hY [ pRBU dy nwm ivc rMgy hoey bMdy hI haumY qoN 
Cutkwrw pwx dw rwh l`Bdy hn, (ikauNik) nwm ivc r`qy bMidAW ƒ iqRlokI dI sUJ pY jWdI hY 
(Bwv, AwpxI in`kI ijhI Apx`q dy QW swrI iqRlokI hI auhnW ƒ r`bI sWJ dy kwrn AwpxI 
id`sdI hY) hy nwnk! pRBU dy nwm ivc r`qy hoey ƒ sdw itky rihx vwlw suK imldw hY [32[ 

ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਸਧ ਗੋਸਿ ਟ ਹੋਇ ॥ ਨ ਾ ਿ ਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਤਪੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚੁ ਕਰਣ ੀ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਿਮ 
ਰਤੇ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਵੇਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ 
॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 941} 
pdArQ:- isD—pUrn prmwqmw [ gosit—imlwp [ isD gosit—prmwqmw nwl imlwp 
(vyKo, ies bwxI dy ArMB ivc l&z “isD gosit” auqy ivcwr) [ swru—sRySt [ vykwru—vy-
kwr, ivArQ [ qpu—(1) mn ƒ mwrn leI srIr auqy kSt shwrn dw swDn; (2) puMn-
krm [ igAwn—jwx-pCwx, sWJ [ 

ArQ:- (pRBU dy) nwm ivc r`iqAW hI pRBU nwl imlwp huMdw hY [ pRBU-nwm ivc rMgy rihxw hI 
sdw kwiem rihx vwlw puMn-krm hY [ nwm ivc l`gxw hI s`cI qy au~qm krxI hY [ nwm 
ivc r`qy irhW hI pRBU dy guxW nwl jwx-pCwx huMdI hY qy sWJ bxdI hY [ 

(pRBU dy) nwm qoN ibnw mnu`K jo boldw hY ivArQ hY [ hy nwnk! jo mnu`K nwm ivc r`qy hoey 
hn, auhnW ƒ (swfI) nmskwr hY [33[ 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸਿਚ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਬਾਰਹ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ਭਰਮਾਏ 
ਸੰਿਨਆਸੀ ਿ ਛ ਅ ਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਜੋ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਸੋ ਪਾ ਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸਿਭ ਦੂਜੈ 



 

ਲਾਗੇ ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਵਡੇ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 
941-942} 
pdArQ:- sic—s`c ivc, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [ bwrh—jogIAW dy bwrW 
i&rky—hyqU, pwv, AweI, gmÎ, pwgl, kMQVI, bn, DÍj, colI, rwvl Aqy dws [ iCA 
cwir—(6+4) ds i&rky sMinAwsIAW dy—qIrQ, AwsRm, bn, AwrMnÎ, igir, prbq, swgr, 
srsÍq, BwrqI, purI [ aurDwir—auir+Dwir, ihrdy ivc Dwr ky [ aur—ihrdw [ 

ArQ:- (pRBU dw) nwm gurU qoN imldw hY; s`cy pRBU ivc lIn rihxw—iehI hY (Asl) jog dI 
jugqI [ (pr) jogI lok (Awpxy) bwrW i&rikAW (dI vMf) ivc (ies Asl inSwny qoN) Bu`l 
rhy hn qy sMinAwsI lok (Awpxy) ds i&rikAW (dy vKo v`K swDnW) ivc [ jo mnu`K siqgurU 
dy Sbd dI rwhIN (mwieAw vloN) mr ky ijaUNdw hY auh (haumY qoN) ^lwsI dw rwh l`B lYNdw hY 
[ 

ihrdy ivc ivcwr ky vyK lvo (Bwv, Awpxw zwqI qjrbw hI ies g`l dI gvwhI dy dyvygw ik) 
gurU dy Sbd (ivc juVn) qoN ibnw swry lok (pRBU ƒ C`f ky) hor (ruJyvyN) ivc l`gy rihMdy hn [ 
hy nwnk! auh mnu`K v`fy hn qy v`fy BwgW vwly hn ijnHW ny s`cy pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw 
r`iKAw hY [34[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਤਨੁ ਲਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਖੈ ਰਤਨੁ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਸਾਚੀ ਕਾ ਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ 
॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hY [ rqnu—pRBU dw nwm-rUp kImqI pdwrQ [ 
suBwie—suqy hI, suBwvk hI {not:- ijvyN ‘nwau’ qoN ‘nwie’ krx kwrk hY iqvyN ‘Bwau’ qoN 
‘Bwie’ [ ‘suBwau’ Asl ivc hY ‘sÍBwv’—Awpxw ipAwr, AwpxI lgn}, AwpxI lgn 
nwl hI [ pqIAwie—qs`lI krw lYNdw hY, igJw lYNdw hY [ AlKu—ijs dw koeI ^ws l`Cx 
nwh id`sy [ lKwey—sUJ pYdw kr dyNdw hY [ iqsu—aus pRBU ƒ [ cot—mwr [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy khy qy qurdw hY auh (pRBU ivc) suriq joV ky pRBU-nwm-rUp rqn l`B 
lYNdw hY, auh mnu`K (ies) AwpxI lgn nwl hI nwm-rqn dI kdr jwx lYNdw hY [ (b`s! 
iehI) s`cI kwr gurmuK kmWdw hY qy s`cy pRBU ivc Awpxy mn ƒ igJw lYNdw hY [ (jdoN) aus 
pRBU ƒ BwauNdw hY qW gurmuK aus Al`K pRBU (dy guxW dI hornW ƒ BI) sUJ pw dyNdw hY [ hy 
nwnk! jo mnu`K gurU dy khy qy qurdw hY auh (ivkwrW dI) mwr nhIN KWdw [35[ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾ ਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆ ਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣ ੀ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ 
॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- gurmuiK nwmu—gurmuiK mnu`K dw hI nwm (jpxw pRvwn hY), gurU dy hukm ivc qur 
ky hI nwm ismrnw TIk hY [ 

sqguru purK n mMinE sbid n lgo ipAwr ] iesnwnu dwnu jyqw krih dUjY Bwie KuAwr 
]5]20] isrI rwgu m: 3 ] 

Bau BMjnu—dunIAw vwly fr-sihm nws krn vwlw pRBU [ prDwnu—sB dw muKI, sB dw 
mwlk [ gurmuiK...prDwnu—gurmuiK (pwvY) Bau BMjnu prDwnu [ krxI kwr—krn-jog kMm 
[ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY, aus dw nwm jpxw dwn krnw qy ieSnwn krnw 
pRvwn hY [ gurU dy snmuK hoieAW hI Afol AvsQw ivc suriq juVdI hY [ jo mnu`K gurU dy 
snmuK hY auh pRBU dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY auh aus pRBU ƒ iml pYNdw hY jo fr-sihm 
nws krn vwlw hY qy jo sB dw mwlk hY [ 

gurmuK mnu`K (hornW pwsoN BI iehI, Bwv, gurU dy hukm ivc qurn vwlw) krn-jog kMm krWdw 
hY, (qy ies qrHW auhnW ƒ) hy nwnk! (pRBU dy) myl ivc imlw dyNdw hY [36[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਭੇਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧ ਗਵਾਵੈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਗਲੀ ਗਣਤ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਾ 
॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- Byd—rmz, rwz, Byq dI g`l [ Git Git—hryk Gt ivc ivAwpk pRBU [ 
gxq—lyKw, ihswb [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY, auh (mwno) SwsqRW isimRqIAW qy vydW dw igAwn 
hwsl kr cukw hY, (Bwv, gurU dy hukm ivc qurnw hI gurmuiK leI vydW SwsqRW qy isimRqIAW 
dw igAwn hY) [ gurU dy hukm ivc qur ky auh hryk Gt ivc ivAwpk pRBU dw (srb-
ivAwpkqw dw) Byq smJ lYNdw hY, (ies vwsqy) gurmuiK (dUijAW nwl) vYr-ivroD r`Kxw Bulw 
dyNdw hY, ies vYr-ivroD dw) swrw lyKw hI imtw dyNdw hY (Bwv, kdy ieh soc mn ivc Awaux 
hI nhIN dyNdw ik iksy ny kdy aus nwl vDIkI kIqI) [ 

jo mnu`K gurU dy snmuK hY, auh pRBU dy nwm dy ipAwr ivc r`qw rihMdw hY [ hy nwnk! gurU dy 
snmuK mnu`K ny Ksm (-pRBU) ƒ pCwx ilAw hY [37[ 



 

ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਘਾਲ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਨੂਆ ਅਿਤ ਡੋਲਾਇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨਹੀ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਬਸੀਅਰੁ ਡਸੈ ਮਿਰ ਵਾਟ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘਾਟੇ 
ਘਾਟ ॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- BrmY—Btkdw hY [ Qwie n pveI—kbUl nhIN huMdI [ mnUAw—cMcl mn (‘mn’ 
l&z qoN ‘mnUAw’ ‘AlpwrQk nWv’ hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ folwie—foldw hY, 
sˆhisAW ivc ipAw rihMdw hY [ ibKu—ivhu, zihr [ iqRpiq—sMqoK [ ibsIAru—s`p (jgq 
dw moh) [ 

ArQ:- siqgurU (dI srn Awaux) qoN ibnw (mnu`K mwieAw ivc) Btkdw hY qy jMmdw mrdw 
rihMdw hY [ gur-srx qoN ibnw koeI myhnq kbUl nhIN pYNdI (ikauNik “hau” itkI rihMdI hY) 
siqgurU qoN ibnw ieh cMcl mn bhuq sˆhisAW ivc rihMdw hY, zihr Kw Kw ky (Bwv dunIAw dy 
pdwrQ mwx mwx ky) r`jIdw nhIN [ gurU (dy rwh qy qurn) qoN ibnw (jgq dw moh-rUp) s`p 
fMg mwrdw rihMdw hY, (izMdgI dy s&r dy) A`D ivc hI (Awqmk mOqy) mrIdw hY [ hy nwnk! 
siqgurU dy (hukm ivc qurn) qoN ibnw mnu`K ƒ (Awqmk jIvn ivc) Gwtw hI Gwtw rihMdw hY 
[38[ 

ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥ ਅਵਗਣ ਮੇਟੈ ਗੁਿਣ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ ਮੁਕਿਤ ਮਹਾ ਸੁਖ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਤਨੁ ਹਟੜੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਚੁ 
ਵਾਪਾਰਾ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- guix—gux dI rwhIN, gux dy ky [ hwir—hwr ky [ htVI—sohxI ijhI h`tI 
(‘ht’ qoN ‘htVI’ ‘AlpwrQk nWv’ hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ shjy—‘shj’ 
AvsQw ivc juV ky, Awqmk Afolqw ivc itk ky [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ siqgur iml pYNdw hY aus ƒ (auh “duqr swgr” qoN) pwr lμGw lYNdw 
hY, gurU aus dy Aaugx imtw dyNdw hY qy gux dy ky aus ƒ (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [ jo mnu`K 
gurU dy snmuK (hY auh izMdgI dI bwzI kdy) hwr ky nhIN AwauNdw, siqgurU dw Sbd ivcwr ky 
aus ƒ (mwieAw dy bMDnW qoN) AwzwdI dw v`fw suK imldw hY [ hy nwnk! gurmuK (Awpxy) 
srIr ƒ sohxI ijhI h`tI qy mn ƒ vpwrI bxWdw hY, Afolqw ivc rih ky prmwqmw dw nwm-
vxj krdw hY [39[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਬñਿਧਓ ਸੇ ਤੁ ਿਬਧਾਤੈ ॥ ਲੰਕਾ ਲੂਟੀ ਦੈਤ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਰਾਮਚੰਿਦ ਮਾਿਰਓ ਅਿਹ ਰਾਵਣੁ ॥ ਭੇਦੁ 
ਬਭੀਖਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚਾਇਣੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਾਇ ਿਰ ਪਾਹਣ ਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਕੋਿ ਟ ਤੇਤੀਸ ਉਧਾ ਰੇ 
॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- syqu—pul [ ibDwqY—ivDwqw ny, krqwr ny [ dYq—rwKS [ sMqwpY—duKI krdw 



 

hY [ rwmcMid—sRI rwm cMd ny [ Aih—s`p (mn) [ prcwiexu—aupdyS [ swieir—swgr 
auqy [ pwhx—p`Qr [ bBIKx—rwvx dw BweI ijs ny rwm cMdR jI ƒ swry Byq d`sy sn [ 

ArQ:- krqwr ny (sMswr-smuMdr qy) gurmuiK-rUp pul bMnH id`qw (ijvyN rwmcMdR jI ny sIqw ƒ 
ilAwaux vwsqy smuMdr qy pul b`Dw sI) [ (rwmcMdR jI ny) lμkw lu`tI qy rwKS mwry, (iqvyN gurU 
ny kwmwidkW dy v`s ivc pey srIr ƒ auhnW qoN Cufw ilAw qy auh pMj dUq v`s ivc ho gey) [ 
rwmcMdR (jI) ny rwvx ƒ mwirAw iqvyN gurmuK ny mn-s`p ƒ mwr id`qw; siqgurU dw aupdyS 
(mn ƒ mwrn ivc ieauN kMm AwieAw ijvyN) bBIKx dw Byq d`sxw (rwvx ƒ mwrn leI kMm 
AwieAw) [ (rwmcMdR jI ny pul bMnHx vyly p`Qr smuMdr qy qwry) siqgurU ny (sMswr-) smuMdr 
qoN (p`Qr-idlW ƒ) qwr id`qw, gurU dI rwhIN qyqI kroV (Bwv, byAMq jIv) qr gey hn [40[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਚੂ ਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋ ਟੇ ਖਰੇ ਪਛਾਣੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਰਗਹ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬੰਧੁ ਨ ਪ ਾ ਇ ॥੪੧॥ 
{ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- pCwxu—pCwxU [ shij—shj ivc, Awqmk Afolqw ivc [ bMDu—rok [ 
gurmuiK—gurU dy hukm ivc qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY aus dw jnm mrn dw c`kr mu`k jWdw hY, auh pRBU 
dI hzUrI ivc Awdr lYNdw hY [ gurU dy snmuK mnu`K Koty qy Kry kMmW dw ByqI ho jWdw hY (ies 
vwsqy Koty kMmW ivc Psdw nhIN qy) Afolqw ivc aus dI suriq juVI rihMdI hY [ gurmuiK 
mnu`K pRBU dI is&iq-swlwh dI rwhIN pRBU dI hzUrI ivc itikAw rihMdw hY, (ies qrHW) hy 
nwnk! gurmuK (dI izMdgI) dy rwh ivc (ivkwrW dI) koeI rok nhIN pYNdI [41[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਪਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਗਲ ਭ ਵ ਣ 
ਕੀ ਸੋ ਝੀ ਹੋਇ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- inrMjn—inr-AMjn, mwieAw qoN rihq (AMjnu—surmw, kwlK, mwieAw dI 
kwlK) [ swcY—s`cy pRBU ivc [ swic—s`c ivc [ nwim—nwm ivc [ piq—ie`zq [ 

ArQ:- gurU dy hukm ivc qurn vwlw mnu`K inrMjn dw nwm pRwpq krdw hY (ikauNik) auh 
(AwpxI) haumY gurU dy Sbd dI rwhIN swV dyNdw hY [ gurU dy snmuK ho ky mnu`K s`cy pRBU dy gux 
gwauNdw hY qy sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc lIn rihMdw hY [ 

s`cy nwm ivc juVy rihx krky gurmuK ƒ au~cI ie`zq imldI hY, hy nwnk! gurmuK mnu`K ƒ 
swry BvnW dI soJI ho jWdI hY (Bwv, gurmuK ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik pRBU swry hI BvnW 
ivc mOjUd hY) [ 



 

ਕਵਣ ਮੂਲੁ ਕਵਣ ਮਿਤ ਵੇਲਾ ॥ ਤੇਰਾ ਕਵਣੁ ਗੁਰੂ ਿਜਸ ਕਾ ਤੂ ਚੇ ਲਾ ॥ ਕਵਣ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਹੁ ਿਨਰਾਲੇ ॥ 
ਬੋਲੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਤੁਮ ਬਾਲੇ ॥ ਏਸੁ ਕਥਾ ਕਾ ਦੇਇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਭਵਜਲੁ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥੪੩॥ 
{ਪੰਨਾ 942} 
pdArQ:- mUlu—mu`F [ vylw—smw [ kQw—g`l [ kvx kQw ly—kyhVI g`l nwl [ 
inrwly—v`Kry, inrlyp [ bwly—hy bwlk! sbid—Sbd dI rwhIN [ lμGwvxhwru—lμGwx-
jogw, lμGwx dy smr`Q [ 

ArQ:- (pRSn:)—(jIvn dw) kIh mUl hY? kyhVI is`iKAw lYx dw (ieh mnu`Kw jnm dw) smw 
hY? qUM iks gurU dw cylw hYN? kyhVI g`l nwl qUM inrlyp rihMdw hYN? 

nwnk kihMdw hY (jogIAW ny ikhw—) hy bwlk (nwnk!) sux, (Aswƒ) ies g`l dI BI ivcwr 
d`s (Aswƒ ieh g`l BI smJw ik ikvyN) Sbd dI rwhIN (gurU jIv ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr 
krn dy smr`Q hY [43[ 

ਪਵਨ ਅਰੰਭੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵੇਲਾ ॥ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਸੁਰਿਤ ਧੁਿਨ ਚੇਲਾ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਉ ਿਨਰਾਲਾ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਗੁ ਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਏਕੁ ਸਬ ਦੁ ਿਜਤੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਅਗਿਨ 
ਿਨਵਾਰੀ ॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- pvn—pRwx [ suriq Duin—suriq dI Duin, lgn, itkwau [ AkQ—auh pRBU ijs 
dw shI srUp ibAwn nhIN ho skdw [ rhau—mYN rihMdw hW [ {not:- auprlI pauVI dy l&z 
‘rhhu’ dy joV dw ies l&z nwloN &rk iDAwn-jog hY, aus dw ArQ hY “qusI rihMdy ho”} [ 
jug—jug ivc [ juig juig—hryk jug ivc [ gopwl—DrqI ƒ pwlx vwlw [ eyku sbdu—
kyvl Sbd hI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ invwrI—dUr kIqI [ 

ArQ:- (au~qr:) pRwx hI hsqI dw mu`F hn [ (ieh mnu`Kw jnm dw) smw siqgurU dI is`iKAw 
lYx dw hY [ Sbd (myrw) gurU hY, myrI suriq dw itkwau (aus gurU dw) is`K hY [ 

mYN Ak`Q pRBU dIAW g`lW kr ky (Bwv, gux gw ky) mwieAw qoN inrlyp rihMdw hW [ qy, hy 
nwnk! auh gur-gopwl hryk jug ivc mOjUd hY [ 

kyvl gur-Sbd hI hY ijs dI rwhIN pRBU dy gux ivcwry jw skdy hn, (ies Sbd dI rwhIN hI) 
gurmuK mnu`K ny haumY (^ud-grzI dI) A`g (Awpxy AMdroN) dUr kIqI hY [44[ 

ਮੈਣ ਕੇ ਦੰਤ ਿ ਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਸੁ ਕਵਣੁ ਆਹਾਰੁ ॥ ਿਹਵੈ ਕਾ ਘਰੁ ਮੰਦਰੁ ਅਗਿਨ 
ਿਪਰਾਹਨੁ ॥ ਕਵਨ ਗੁਫਾ ਿਜਤੁ ਰਹੈ ਅਵਾਹਨੁ ॥ ਇਤ ਉਤ ਿਕਸ ਕਉ ਜਾਿਣ ਸਮਾਵੈ ॥ ਕਵਨ ਿਧਆਨੁ 
ਮਨੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- mYx—mom (not:- l&z ‘mYx’ sMsik®q dy l&z ‘mdn’ dw pRwik®q-rUp hY; 



 

‘mdn’ dw ArQ hY ‘mom’ [ ‘mdn’ mAx, mYx} [ swru—lohw [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 
grbu—AhMkwr [ Ahwru—Kwxw [ ihv—br& [ iprwhnu—pYrwhn, colw [ ijqu guPw—ijs 
guPw ivc [ Avwhnu—Afol, Aih`l [ ieq auq—ieQy EQy, lok prlok ivc, hr QW [ 
mnih—mn ivc hI [ iDAwnu—suriq dw inSwnw, mn ƒ iek itkwxy r`Kx leI itkvW b`JvW 
i^Awl [ 

ArQ:- (pRSn:) mom dy dMdW nwl lohw ikvyN KwDw jwey? auh kyhVw Kwxw hY ijs nwl (mn 
dw) AhMkwr dUr ho jwey? jy br& dw mMdr hovy, aus auqy A`g dw colw hovy, qW aus ƒ iks 
gu&w ivc r`KIey ik itikAw rhy? 

ieQy auQy (hr QW) iks ƒ pCwx ky (aus ivc ieh mn) lIn rhy? auh kyhVw itkvW b`JvW 
i^Awl hY ijs krky mn Awpxy AMdr hI itikAw rhy (qy bwhr nwh Btky)? [45[ 

ਹਉ ਹਉ ਮੈ ਮੈ ਿਵਚਹੁ ਖੋ ਵੈ ॥ ਦੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕੋ ਹੋਵੈ ॥ ਜਗੁ ਕਰ ੜਾ ਮਨਮੁਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ 
ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਅਗਿਨ ਮਰੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 
943} 
pdArQ:- dUjw—dUjwiegI dw i^Awl, myr-qyr, ivqkrw [ swru—lohw [ Agin—iqRSnw-
A`g [ hau hau, mY mY—hr vyly ‘mYN’ dw i^Awl; mYN v`fw ho jwvW, mYN AmIr ho jwvW—hr vyly 
ieh i^Awl; ^ud-ZrzI [ 

ArQ:- (au~qr:) (jo mnu`K gurU dy snmuK hY auh) mn ivcoN ^ud-ZrzI dUr krdw hY, ivqkrw 
imtw dyNdw hY, (sB nwl) sWJ bxWdw hY [ (pr) jo mUrK mnu`K mn dy ip`Cy qurdw hY auhdy 
leI jgq krVw hY (Bwv, jIvn du`KW dI Kwx hY) [ ieh (jgq dw duKdweI-px rUp) lohw 
qdoN hI KwDw jw skdw hY jy siqgurU dw Sbd kmweIey (Bwv, gurU dy hukm ivc qurIey) [ 
(b`s! ieh hY mom dy dMdW nwl lohy ƒ c`bxw) [ hy nwnk! jo mnu`K (Awpxy) AMdr qy bwhr 
(swry jgq ivc) iek pRBU ƒ (mOjUd) smJdw hY aus dI iqRSnw dI A`g siqgurU dI rzw ivc 
quirAW imt jWdI hY [46[ 

ਸਚ ਭੈ ਰਾਤਾ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ ਸਬ ਦੁ ਵਸੈ ਸਚੁ ਅੰਤਿਰ ਹੀਆ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਸੀਤਲੁ ਰੰਿਗ ਰੰਗੀਆ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥੪੭॥ 
{ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- sc BY—s`cy pRBU dy fr ivc [ grbu—AhMkwr [ AMqir hIAw—ihrdy ivc [ 
rMig—rMig ivc [ ndrI—(myhr dI) nzr krn vwlw pRBU [ 

ArQ:- jo mnu`K sdw kwidm rihx vwly pRBU dy fr ivc r`qw hoieAw hY (Bwv, ijs dy AMdr 
sdw pRBU dw fr mOjUd hY) auh AhMkwr dUr kr dyNdw hY, auh (sdw) siqgurU dy Sbd ƒ 



 

ivcwrdw hY (qy Sbd dI shYqw nwl) aus ny (hr QW) ie`k pRBU ƒ pCwx ilAw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU dw Sbd v`sdw hY aus dy AMdr pRBU (Awp) v`sdw hY pRBU dy 
ipAwr ivc rMgIj ky aus dw mn aus dw qn TMFw-Twr ho jWdw hY (ikauNik) auh Awpxy AMdroN 
kwm kRop-rUp zihr qy iqRSnw dI A`g imtw lYNdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K myhr krn vwly 
ipAwry pRBU dI nzr ivc rihMdw hY [47[ 

ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਚੰਦੁ ਿਹਵੈ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ॥ ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ਤਪਾਇਆ ॥ ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਕਾਲੁ ਜੋਹਤ 
ਿਨਤ ਰਹੈ ॥ ਕਵਨ ਬੁਿਧ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਿਤ ਰਹੈ ॥ ਕਵਨੁ ਜੋਧੁ ਜੋ ਕਾਲੁ ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਬੋਲੈ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ 
ਬੀਚਾਰੈ ॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- kvn muiK—iks duAwry qoN? iks vsIly dI rwhIN? iks qrHW? ihvY Gru—br& dw 
Gr [ CwieAw—pRBwv pweI r`Ky [ sUrju—igAwn dw sUrj [ johq—q`kdw [ joDu—sUrmw [ 
sMGwrY—mwr dyvy [ bwxI bIcwrY—vIcwr dI bwxI, ivcwr dy islisly dI g`l, ‘gosit’ dy 
snbMD ivc [ 

ArQ:- nwnk kihMdw hY, ‘gosit’ dy islisly ivc (jogIAW ny pu`iCAw—) iks qrHW (mnu`K dy 
mn ivc) sIqlqw dw Gr cMdRmw itikAw rhy (Bwv, iks qrHW mn ivc sdw TMf-SWqI bxI 
rhy)? iks qrHW (mn ivc) igAwn dw sUrj qpwieAw qpdw rhy (Bwv, ikvyN igAwn dw pRkwS 
sdw bixAw rhy)? iks qrHW kwl inq q`kxoN rih jwey (Bwv, ikvyN hr vyly dw mOq dw sihm 
mu`k jwey)? auh kyhVI smJ hY ijs krky gurmuiK mnu`K dI ie`zq bxI rihMdI hY? auh kyhVw 
sUrmw hY jo mOq ƒ (mOq dy Bau ƒ) mwr lYNdw hY [48[ 

ਸਬਦ ੁਭਾਖਤ ਸਿਸ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂ ਰੁ ਵਸੈ ਿਮਟੈ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਮਨੁ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ 
ਖਾਇ ॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- BwKq—au~cwridAW [ sis—cMdRmw [ Gir—Gr ivc [ sUru—sUrj (Bwv, 
igAwn) [ sm—ie`ko ijhw, brwbr [ ADwr—Awsrw [ gur prcY—siqgurU nwl fUMGI sWJ 
bxwieAW [ swic—s`cy pRBU ivc [ pRxviq—bynqI krdw hY [ 

ArQ:- (au~qr:) (jdoN) siqgurU dw Sbd au~cwridAW (ihrdy ivc) cMdRmw dI Apwr joiq 
prgt ho jWdI hY (Bwv, ihrdy ivc SWqI pYdw huMdI hY), cMdRmw dy Gr ivc sUrj Aw v`sdw hY 
(Bwv, SWq ihrdy ivc igAwn dw sUrj cVH pYNdw hY, qdoN AigAwnqw dw) hnyrw imt jWdw hY 
[ 

(gur-Sbd dI brkiq nwl jdoN gurmuiK) suK Aqy du`K ƒ ieko ijhw jwx ky ‘nwm’ ƒ (izMdgI 
dw) Awsrw bxWdw hY (Bwv, jdoN nwh suK ivc qy nwh du`K vyly pRBU ƒ Bulwvy) (qdoN) qwrnhwr 



 

pRBU aus ƒ Awp hI (“duqr swgr” qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY ik siqgurU nwl fUMGI sWJ bxwieAW (gurmuK dw) mn s`cy pRBU ivc lIn 
rihMdw hY, qy aus ƒ mOq dw fr nhIN ivAwpdw [49[ 

ਨਾਮ ਤਤੁ ਸਭ ਹੀ ਿਸਿਰ ਜਾਪੈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਤਤੋ ਤਤੁ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਦ ੂ ਜ ਾ 
ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਨੈ ॥ ਬੋਲੈ ਪਵਨਾ ਗਗਨੁ ਗਰਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲੁ ਿਮਲਣੁ ਸਹਜੈ ॥੫੦॥ 
{ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- qqu—AslIAq, s`cweI [ nwm qqu—pRBU dy nwm dI s`cweI [ sB hI isir 
jwpY—swry jwpW dy isr qy hY, swry jwpW qoN sRySt hY [ sMqwpY—duKI krdw hY [ qqo qqu—q`q 
hI q`q, inrol q`q, inrol pRBU-nwm dI s`cweI [ iekqu Gir—ie`k Gr ivc (Bwv, eykqw dy 
Gr ivc) [ pvn—pRwx [ bolY pvnw—pRwx boldw hY, r`bI jIvn dI lihr c`l pYNdI hY [ 
ggnu—AwkwS, dsm-duAwr, r`bI imlwp dI AvsQw [ grjY—g`jdw hY, blvwn huMdw hY [ 
imlxu—imlwp [ shjY—shj AvsQw ivc, Awqmk Afolqw ivc [ 

ArQ:- pRBU dy nwm dI s`cweI (ihrdy ivc shI krnI) swry jwpW dw iSromxI (jwp) hY [ jd 
qk ihrdy ivc nwm (-q`q) shI nhIN huMdw, (mnu`K ƒ keI iksm dw) du`K sqWdw hY mOq dw 
fr duKI krdw hY [ (jdoN ihrdy ivc) inrol pRBU-nwm dI s`cweI (Bwv, ieh srDw ik pRBU dw 
nwm hI sdw-iQr rihx vwlw hY) prgt ho jWdI hY qW (mnu`K dw) mn (aus s`cweI ivc) 
pqIj jWdw hY, myr-qyr vwlw suBwau dUr ho jWdw hY, mnu`K eykqw dy Gr ivc Aw itkdw hY, 
r`bI jIvn dI lihr c`l pYNdI hY, r`bI imlwp dI AvsQw blvwn ho jWdI hY, (qy, ies qrHW) 
hy nwnk! shj AvsQw ivc itikAW (jIv qy pRBU dw) imlwp (sdw leI) p`kw ho jWdw hY 
[50[ 

ਅੰਤਿਰ ਸੁੰਨੰ ਬਾਹਿਰ ਸੁੰਨੰ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੁੰਨ ਮਸੁੰਨੰ ॥ ਚਉਥੇ ਸੁੰਨੈ ਜੋ ਨਰੁ ਜਾਣੈ ਤਾ ਕਉ ਪਾਪੁ ਨ ਪੁੰਨੰ ॥ 
ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਸੁੰਨ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਆ ਿ ਦ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨ ਰਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- suMn—inrgux pRBU, auh pRBU ijs ivc mwieAw vwly Purny nhIN auTdy [ suMn 
msuMn—suMn hI suM\, inrol inrgux pRBU hI, inrol auhI pRBU jo mwieAw dy PurinAW dy Asr 
hyT nhIN Aw skdw [ cauQy suMn—cauQI AvsQw vwly inrgux pRBU ƒ, aus inrgux pRBU ƒ jo 
iqRguxI mwieAw dy Asr qoN au~cw hY [ Git Git suMn kw—hryk Gt ivc ivAwpk inrgux pRBU 
dw; aus pRBU dw jo hryk Gt ivc mOjUd BI hY qy inrlyp hY [ Byau—Byq [ Awid—sB dw mu`F 
[ ibDwqw—krqw, isrjnhwr [ 

ArQ:- (jdoN ihrdy ivc inrol pRBU-nwm dI s`cweI prgt ho pYNdI hY qW ieh XkIn bx jWdw 
hY ik) AMdr qy bwhr (Bwv, gupq qy prgt, id`sdy qy Axid`sdy pdwrQW ivc hr QW) swrI 



 

iqRlokI ivc auhI pRBU ivAwpk hY ijs ivc mwieAw vwly Purny nhIN auTdy (ikauNik mwieAw qW 
aus dI AwpxI bxweI Kyf hY) [ jo mnu`K iqRguxI mwieAw dy Asr qoN au~cy rihx vwly aus pRBU 
ƒ (shI qOr qy) smJ lYNdw hY, aus ƒ BI (cauQI AvsQw ivc itikAw hox krky) pwp qy puMn 
poh nhIN skdw (Bwv, koeI pwp iksy kukrm vl nhIN pRyrdw Aqy koeI puMn-krm aus dy AMdr 
iksy svrg Awidk dI lwlsw pYdw nhIN krdw) [ 

jo mnu`K hryk Gt ivc ivAwpk inrgux pRBU dw Byq jwx lYNdw hY (Bwv, jo mnu`K ieh idRVH 
kr lYNdw hY ik pRBU hryk Gt ivc mOjUd BI hY, qy iPr BI inrlyp hY, auh mnu`K BI dunIAw 
ivc rihMdw hoieAw inrlyp ho ky) Awid purK inrMjn pRBU dw rUp ho jWdw hY [ 

hy nwnk! jo mnu`K mwieAw qoN rihq prmwqmw dy nwm dw mqvwlw hY, auhI isrjnhwr pRBU dw 
rUp ho jWdw hY [51[ 

ਸੁੰਨੋ ਸੁੰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਅਨਹਤ ਸੁੰਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਅਨਹਤ ਸੁੰਿਨ ਰਤੇ ਸੇ ਕੈਸੇ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ 
ਿਤਸ ਹੀ ਜੈਸੇ ॥ ਓਇ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਿਹ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਿਹ ॥੫੨॥ 
{ਪੰਨਾ 943} 
pdArQ:- suMno suMnu—suM\ hI suM\, inrol auh AvsQw ijQy mwieAw dy Purny nwh au~Tx [ 
Anhq—ie`k-rs, sdw itkI rihx vwlI [ khw qy—iks qoN? ikQoN? ikvyN? suMin—APur 
AvsQw ivc [ Eie—auh bMdy [ sBu koeI—hryk mnu`K [ 

ArQ:- hryk mnu`K “APur AvsQw” dw izkr krdw hY (pr AmlI jIvn ivc ieh g`l 
koeI ivrlw hI jwxdw hY ik) sdw itkI rihx vwlI APur AvsQw ikvyN bx skdI hY (ikauNik 
ies AvsQw vwlw jIvn jIivAW hI ies AvsQw dI smJ pY skdI hY) [ 

(khx-mwqR jy koeI pu`Cy ik) APur AvsQw ivc juVy hoey bMdy ikho ijhy huMdy hn (qW ies dw 
au~qr ieh hY ik auh mnu`K aus prmwqmw vrgy hI ho jWdy hn ijs qoN auh pYdw hoey hn [ hy 
nwnk! jo mnu`K gurU dy hukm auqy qur ky mn ƒ sum`qy lWdy hn, auh (muV muV) nwh jMmdy hn 
nwh mrdy hn, auhnW dw Awvw-gvn dw c`kr mu`k jWdw hY [52[ 

ਨਉ ਸਰ ਸੁ ਭਰ ਦਸਵੈ ਪੂਰੇ ॥ ਤਹ ਅਨਹਤ ਸੁੰਨ ਵਜ ਾਵਿਹ ਤੂਰੇ ॥ ਸਾਚੈ ਰਾਚੇ ਦੇਿਖ ਹਜੂਰੇ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ 
ਸਾਚੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਗੁਪਤੀ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਿਖ ਲਏ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 
943} 
not:- dUjI quk dw l&z ‘qh’ d`sdw hY ik pihlI quk nwl l&z ‘jh’ vrqxw hY [ 

pdArQ:- jh—ijs AvsQw ivc [ nau sr—srIr dIAW nO golkW [ suBr—nkw-nk Bry 
hoey [ nau sr suBr—nkw-nk Bry hoey srovrW vrgIAW nO golkW, auhnW srovrW vrgIAW 
golkW ijnHW dy vihx ruky hoey hn [ dsvY—dsvyN (sr) ivc [ qh—aus AvsQw ivc [ 



 

Anhq suMn qUry—ie`k-rs APur AvsQw dy vwjy [ qUry—vwjy [ hjUry—hwzr-nwzr, AMg-
sMg [ gupqI bwxI—lukvIN rO [ soie—auh mnu`K [ 

ArQ:- (nwm dI brkiq nwl) jdoN nO golkW nkw-nk BrIj ky (Bwv, bwhr vl dy vihx 
bMd kr ky, mwiek pdwrQW vl dI dOV imtw ky) dsvyN sr ivc (Bwv, pRBU-imlwp dI AvsQw 
ivc) jw pYNdIAW hn, qdoN (gurmuK) ie`k-rs APur AvsQw dy vwjy vjwauNdy hn (Bwv, APur 
AvsQw auhnW dy AMdr ieqnI bl vwlI ho jWdI hY ik hor Purnw auQy Aw hI nhIN skdw) [ 
(ies AvsQw ivc A`pVy hoey gurmuK) sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ AMg-sMg vyK ky aus ivc 
itky rihMdy hn, auhnW ƒ auh s`cw pRBU hryk Gt ivc ivAwpk id`sdw hY [ (ies qrHW ijs 
mnu`K dy AMdr auh) lukvIN (r`bI jIvn dI) rO prgt huMdI hY (Bwv, ijs ƒ auh Awpxy AMg-
sMg qy sB ivc ivAwpk id`s pYNdw hY), hy nwnk! auh mnu`K aus s`cy pRBU (dy nwm-rUp saudy) 
dI kdr smJ lYNdw hY [53[ 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਿਮਲੀਐ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਗੈ ਨ ੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ ਸੁੰਨ ਸਬਦੁ ਅਪਰੰਪਿਰ ਧਾਰੈ ॥ ਕਹ ਤੇ 
ਮੁਕਤੁ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦੀਿਖਆ ਸੇ ਸਿ ਚ ਰਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਿਮਲ ਣ ਨਹੀ ਭਰ੍ਾਤੇ 
॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 944} 
pdArQ:- shj Bwie—suqy hI, sihj AvsQw dy Bwv ivc, Afolqw ivc A`pV ky [ suMn 
sbdu—inrgux pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ AprMpir—AprMpr ivc, byAMq pRBU ivc [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ dIiKAw—auh is`iKAw ijs nwl is`K Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly 
krdw hY [ BRwqy—BRWiq, Btkxw [ 

ArQ:- jy Afolqw ivc rih ky (pRBU ƒ) imlIey qW (pUrn) suK huMdw hY [ jo mnu`K gurU dy 
hukm ivc qurdw hY auh sucyq rihMdw hY (mwieAw dI) nINdr ivc nhIN sauNdw, prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI aus ƒ byAMq pRBU ivc itkweI r`KdI hY, (ies bwxI ƒ) aucwr aucwr 
ky gurmuK haumY qoN suqMqr ho jWdw hY qy (hornW ƒ) ies Sbd dI rwhIN mukq krWdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW gurU dI is`iKAw gRihx kIqI hY auh s`cy pRBU ivc rMgy gey hn, Awpw-Bwv 
imtw ky auhnW dw myl (pRBU nwl) ho jWdw hY, (mn dI) Btkxw imt jWdI hY [45[ 

ਕੁਬੁਿਧ ਚਵਾ ਵੈ ਸੋ ਿਕਤੁ ਠਾਇ ॥ ਿਕਉ ਤਤੁ ਨ ਬੂਝੈ ਚੋਟਾ ਖਾ ਇ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸਬਦੈ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਸਾਖੈ ॥ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਨ ਬੁਝੈ ਗਵਾਰੁ ॥੫੫॥ 
{ਪੰਨਾ 944} 
pdArQ:- cvwvY—cukw dyvy, dUr kry [ so—ieh g`l [ ikqu Twie—iks QW qy? dir—dr 
qy [ piq swK—ie`zq qy ieqbwr [ pwru—pwrlw bMnw [ 

pdArQ:- (pRSn:) ieh g`l iks QW qy ho skdI hY ik mnu`K AwpxI BYVI m`q dUr kr ley? 



 

mnu`K ikauN AslIAq nhIN smJdw qy duKI huMdw hY, jm dy dr qy b`Dy hoey dI koeI shYqw nhIN 
kr skdw, siqgurU dy Sbd qoN ibnw ies dI ikqy ie`zq nhIN, ieqbwr nhIN (Bwv, gurU dy 
Sbd Anuswr nwh qurn krky mnu`K lokW ivc ie`zq ieqbwr gvw lYNdw hY, dunIAw dIAW mOjW 
ivc PisAw hox krky mOq qoN BI hr vyly frdw hY ieho ijhIAw s`tW sdw KWdw rihMdw hY, duKI 
rihMdw hY, iPr BI AslIAq ƒ smJdw nhIN [ ieh ikauN?) [ 

hy nwnk! mnmuK mUrK smJdw nhIN, ieh ikvyN smJy qy (‘du`qr swgr’ dy) pwrly kMFy l`gy? 
[55[ 

ਕੁਬੁਿਧ ਿਮਟੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਮ ੋਖ ਦੁਆਰ ॥ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨੈ ਮਨਮੁਖੁ ਜਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ਦੁਰਮਿਤ ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸਭੇ ਗੁਣ ਿ ਗਆ ਨ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੫੬॥ 
{ਪੰਨਾ 944} 
pdArQ:- BytY—imlY [ durmiq—BYVI Akl dy kwrn [ cotw Kwie—mwr KWdw hY, duKI huMdw 
hY [ 

ArQ:- (au~qr:) siqgurU dw Sbd vIcwirAW BYVI mq dUr huMdI hY [ jdoN gurU iml pYNdw hY, 
qdoN ies BYVI mq qoN ^lwsI dw rwh l`B pYNdw hY [ (pr) jo mnu`K mn dy ip`Cy qurdw hY auh 
AslIAq nhIN pCwxdw, (ivkwrW ivc) sVdw rihMdw hY, durmiq dy kwrn (pRBU qoN) ivCuV ky 
duKI huMdw hY [ 

hy nwnk! jo mnu`K gurU dw hukm mMndw hY, aus ivc swry gux Aw jWdy hn, aus ƒ swrI sUJ 
pRwpq ho jWdI hY, qy; auh pRBU dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY [56[ 

ਸਾਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਭੀ ਸੋਇ ॥ ਸਹਿਜ ਰਤਾ ਬੂਝੈ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਕ ੀ 
ਕੀਮਿਤ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜ ਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਪਾਿਰ ਪਰੈ ਸਚ ਭਾਇ ॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 
944} 
pdArQ:- plY hoie—hwsl kIqw hovy [ soie—auh mnu`K [ shij—sihj ivc, Afolqw ivc 
[ piq—ie`zq [ sc Bwie—s`c dy Bwv ivc, s`cy pRBU dy Anuswr ho ky, s`cy dI rzw ivc 
rih ky [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny s`cw saudw nwm-Dn K`itAw hY auh Awp (‘du`qr swgr’ qoN) qrdw hY 
qy (hornW ƒ) qwrdw hY, Afol AvsQw ivc msq rih ky AslIAq ƒ smJdw hY qy Awdr 
pWdw hY, Ajyhy mnu`K dw koeI mu`l nhIN pw skdw [ 

hy nwnk! s`cy dI rzw ivc rih ky auh mnu`K (‘duqr swgr’ qoN) pwr lμG jWdw hY, ij`Dr 
q`kdw hY auDr pRBU hI pRBU aus ƒ ivAwpk id`sdw hY [57[ 

{not:- pauVI nμ: 55 ivc dy l&z ‘pwru’ Aqy ieQy l&z ‘pwir’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY 



 

[ ‘pwru’ hY ‘nWv’ (pwrlw kMFw) ‘pwir’, hY ‘ik®Aw ivSySx’ (pwrly kMFy) [} 

ਸੁ ਸਬਦ ਕਾ ਕਹਾ ਵਾਸੁ ਕਥੀਅਲੇ ਿਜਤੁ ਤਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਤਰ੍ ਸਤ ਅੰਗੁਲ ਵਾਈ ਕਹੀਐ ਿਤਸੁ 
ਕਹੁ ਕਵਨੁ ਅਧਾਰੋ ॥ ਬੋਲੈ ਖੇਲੈ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਵੈ ਿਕਉ ਕਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕੁ 
ਪਰ੍ਣਵੈ ਅਪਣੇ ਮਨ ਸਮਝਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੇ ਸਿ ਚ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਕਿਰ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪੇ 
ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਮਾਏ ॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 844} 
pdArQ:- su—aus [ ijqu—ijs (Sbd) dI rwhIN [ kQIAly—ikhw jwey [ qRY sq—iqMn qy 
s`q, ds [ vweI—pRwx {not:- jogIAW dy i^Awl Anuswr swh bwhr vl k`iFAW hvw ds 
auNgl dy &wsly qk bwhr jWdI hY, iPr swh AMdr vl iK`cIdw hY} [ qRY sq AMgul vweI—ds 
auNgl-pRmwx pRwx [ khu—d`so [ kvnu—kIh? suix—sux ky [ mn smJwey—ikauNkir Awpxy 
mn smJwey [ {not:- pihlIAW cwr qukW ivc jogI dw pRSn hY, pMjvIN quk qoN au~qr SurU 
huMdw hY} [ gurmuiK—gurU dy hukm ivc qurn vwlw mnu`K [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ sic—s`cy 
pRBU ivc [ ndrI—myhr dI nzr [ dwnw—idl dI jwxn vwlw pRBU [ bInw—pCwxn vwlw [ 
pUrY Bwig—au~cI iksmq dy kwrn [ smwey—(pRBU ivc) itikAw rihMdw hY [ 

ArQ:- (pRSn:) ijs Sbd dI rwhIN sMswr-smuMdr qrIdw hY aus Sbd dw itkwxw ik`Qy ikhw 
jw skdw hY? ‘pRwx’ (Bwv suAws) ƒ ds-auNgl-pRmwx khIdw hY d`so, ies dw kIh Awsrw 
hY? (jo jIvwqmw ies srIr ivc) boldw qy klol krdw hY auh sdw leI ikvyN Afol ho skdw 
hY qy ikvyN aus pRBU ƒ vyKy ijs dw koeI ^ws ichn c`k® nhIN [ nwnk kihMdw hY (jogIAW ny 
pu`iCAw—) hy suAwmI! s`cy pRBU dI g`l sux ky mnu`K Awpxy mn ƒ ikvyN sum`qy lw skdw hY? 

(au~qr:) jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY, gurU Sbd dI rwhIN aus dI ilv s`cy pRBU ivc 
l`g jWdI hY, (qy, pRBU) myhr dI nzr kr ky aus ƒ Awpxy ivc joV lYNdw hY, (ikauNik) pRBU 
(aus dy idl dI) Awp hI jwxdw hY, Awp hI pCwxdw hY [ (ies qrHW) au~cI iksmq krky 
(gurmuiK mnu`K pRBU ivc) itikAw rihMdw hY [58[ 

ਸੁ ਸਬਦ ਕਉ ਿਨਰੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ਅਲਖੰ ਜ ਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸੋਈ ॥ ਪਵਨ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸੁੰਨ ਿਨਵਾਸਾ ਅਕਲ ਕਲਾ 
ਧਰ ਸੋਈ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸਬਦੁ ਘਟ ਮਿਹ ਵਸੈ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ 

ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਬਿਦ ਗੁ ਰੂ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ਇਤ ਉਤ ਏ ਕੋ ਜ ਾ ਣੈ ॥ ਿਚਹਨੁ ਵਰਨੁ ਨਹੀ 
ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ ॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 944} 
pdArQ:- kau—ƒ [ inrMqir—ie`k-rs [ {not:- pauVI nμ: 21 ivc jogI dw pRSn hY—
“suMn khw Gr vwso” [ pauVI nμ: 23 ivc siqgurU jI dw au~qr hY—“suMn inrMqir vwsu 
lIAw” [ iesy qrHW nμ: 58 ivc pRSn hY—“su sbd kw khw vwsu” [ ieQy au~qr hY—“su 
sbd kau inrMqir vwsu” [ Bwv, ‘suMn, Aqy ‘sbd’ dohW dw ‘inrMqir vwsu’ hY [ ies dw 
Bwv ieh hY ik gurU nwnk dyv jI dIAW nzrW ivc ‘pRBU’ Aqy aus dI is&iq-swlwh dw 



 

‘Sbd’ ie`k rUp hn} [ dyKw—vyKdw hW [ pvn—Sbd, gurU dw Sbd, pRBU dI is&iq-
swlwh dw Sbd [ {not:- “qRY sq AMgul vweI” dw au~qr pauVI nμ: 60 ivc hY [ so, ieQy 
‘pvn’ dw ArQ ‘vweI’ jW ‘hvw’ nhIN hY [ BweI gurdws jI ilKdy hn—“pvn gurU 
gursbdu hY,” Bwv, ‘pvn’—‘gursbdu’ hY} [ Akl {sM: Akl—nwsiq klw AvXvo XsÎ 
nwiÔq klw AvXvo XÔX} ijs dy toty toty nhIN hn, pUrn pwrbRhm [ klwDr—s`qw Dwrn 
vwlw [ nwmuo—{A`Kr ‘m’ dy nwl do ‘lgW’ hn, pwT ivc (mo) pVHnw hY [ vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’} [ mMin—mn ivc [ Bv—sMswr [ CwieAw—pRBwv, swieAw [ 

ArQ:- (ijs ‘Sbd’ dI rwhIN “du`qr swgr” qrIdw hY) aus ‘Sbd’ ƒ ie`k-rs QW 
(imilAw hoieAw) hY (Bwv, auh Sbd hr QW BrpUr hY), ‘Sbd’ Al`K (pRBU dw rUp) hY, mYN 
ijDr vyKdw hW auh Sbd hI Sbd hY, ijvyN APur pRBU dw vws (hr QW) hY iqvyN ‘Sbd’ dw 
vws (hr QW) hY [ ‘Sbd’ auhI hY jo sMpUrx s`iqAw-DwrI (pRBU) hY (Bwv ‘pRBU’ qy pRBU dI 
is&iq dw ‘Sbd’ ie`k hI hn) [ 

ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY, aus dy ihrdy ivc ieh ‘Sbd’ v`sdw hY, auh 
mnu`K ihrdy ivcoN Btkxw dUr kr lYNdw hY, aus dw qn qy aus dw mn qy aus dI bwxI pivqR ho 
jWdy hn [ pRBU dw nwm hI auh mnùK Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ 

siqgur dy ‘Sbd’ dI rwhIN sMswr-smuMdr qrIdw hY [ (jo qirAw hY auh) ieQy auQy (lok 
prlok ivc hr QW) ie`k pRBU ƒ ivAwpk jwxdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K ies ‘Sbd’ ƒ 
pCwx lYNdw hY ‘Sbd’ nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY aus auqy mwieAw dw pRBwv nhIN rihMdw qy 
aus dw Awpxw v`Krw ichn qy vrn nhIN rih jWdw (Bwv, aus dw v`Krw-pn imt jWdw hY, 
aus dy AMdroN myr-qyr dUr ho jWdI hY) [59[ 

ਤਰ੍ ਸਤ ਅ ੰਗੁ ਲ ਵਾਈ ਅ ਉਧੂ ਸੁੰਨ ਸਚੁ ਆਹਾਰੋ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੋਲੈ ਤਤੁ ਿਬਰੋਲੈ ਚੀਨੈ ਅ ਲ ਖ ਅਪਾਰੋ ॥ ਤਰ੍ੈ 
ਗੁਣ ਮੇਟੈ ਸਬਦੁ ਵਸਾਏ ਤਾ ਮਿਨ ਚੂ ਕੈ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਤਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਗੈ 
ਿਪਆਰੋ ॥ ਸੁਖਮਨਾ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਬੂਝੈ ਜਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲ ਖਾ ਏ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਤਹੁ ਤੇ ਊਪਿਰ ਸਾ ਚਾ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬ ਿਦ ਸਮਾਏ ॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 944} 
pdArQ:- AauDU—hy jogI! Awhwro—^urwk, Awsrw [ bolY—jpdw hY [ qqu—AslIAq [ 
ivrolY—irVkdw hY [ ieVw—K`bI nws dI nwVI [ ipMgulw—s`jI nws dI nwVI [ suKmnw—
ivckwrlI nwVI ijQy pRwxwXwm vyly suAws itkweIdy hn [ iqhu qy—iqnHW qoN, ieVw ipMgulw 
suKmnw dy A`iBAws qoN, pRwxwXwm qoN [ min—mn ivcoN [ cUkY—mu`k jWdw hY [ 

ArQ:- (au~qr:) hy jogI! ds-auNgl-pRmwx pRwxW dI ^urwk APur s`cw pRBU hY (Bwv, suAws 
suAws pRBU dw nwm hI jpxw hY, pRBU dw nwm hI pRwxW dw Awsrw hY) jo mnu`K gurU dy hukm ivc 
qur ky (suAws suAws pRBU dw nwm) jpdw hY, auh AslIAq (Bwv, jgq dw mUl) hwsl kr 
lYNdw hY, auh Al`K qy Apwr pRBU ƒ pCwx lYNdw hY (pRBU nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY) [ 



 

jdoN mnu`K gurU dw Sbd ihrdy ivc vsWdw hY (Sbd dI brkiq nwl mwieAw dw) qRY-guxI 
pRBwv imtw lYNdw hY, qW aus dy mn ivcoN AhMkwr nws ho jWdw hY [ (ies qrHW) jdoN auh 
Awpxy AMdr qy bwhr (jgq ivc) ie`k pRBU ƒ hI vyKdw hY, qW aus dw ipAwr pRBU dy nwm 
ivc bx jWdw hY [ 

hy nwnk! jdoN Al`K pRBU Awpxw Awp lKWdw hY (Awpxy srUp dI smJ b^Sdw hY), qdoN 
gurmuK ieVw ipMgulw suKmnw ƒ smJ lYNdw hY, (Bwv, gurmuiK ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) 
sdw kwiem rihx vwlw pRBU ieVw ipMgulw suKmnw dy A`iBAws qoN auqWh hY, aus ivc qW 
siqgurU dy Sbd dI rwhIN (hI) smweIdw hY [6[ 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨੁ ਕਥੀਅਲੇ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਰਸੁ ਖਾਈ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ਕੀ ਮੁਦਰ੍ਾ ਕਵਨ ਅਉਧੂ ਿਸਧ ਕੀ 
ਕਵਨ ਕਮਾ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਰਸੁ ਨ ਆਵੈ ਅਉਧੂ ਹਉਮੈ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ 
ਪਾਇਆ ਸਾ ਚੇ ਰਹੇ ਅ ਘ ਾ ਈ ॥ ਕਵਨ ਬੁਿਧ ਿਜਤੁ ਅਸਿਥਰੁ ਰਹੀਐ ਿਕਤੁ ਭੋ ਜਿਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਸੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਪੈ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਕਾਲੁ ਨ ਗਰ੍ਾਸੈ ॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 944-945} 
pdArQ:- jIau—ijMd, Awsrw [ pvnu—pRwx [ rsu—^urwk [ khw—ikQoN? mudRw—swDn [ 
AauDU—hy jogI! isD—jog-swDnW ivc pu`gw hoieAw jogI [ kvn kmweI—kIh iml jWdw 
hY? AGwie rhy—r`jy rihMdy hn [ ikqu Bojin—iks Bojn nwl? iqRpqwsY—iqRpq rhIdw hY [ 
sm—brwbr, ie`k-smwn [ gRwsY—gRsdw, ivAwpdw [ 

ArQ:- (pRSn:) mn dw Awsrw pRwx khIdy hn, pRwx ikQoN ^urwk lYNdy hn? (Bwv, pRwxW dw 
Awsrw kOx hY?) hy jogI! igAwn dI pRwpqI dw kyhVw swDn hY? jog-swDnW ivc pu`gy hoey 
jogI ƒ kIh pRwpq ho jWdw hY? 

(au~qr:) hy jogI! siqgurU dy Sbd qoN ibnW (pRwxW ƒ) rs nhIN AwauNdw (Bwv, gurU dw Sbd 
hI pRwxW dw Awsrw hY, pRwnW dI ^urwk hY) [ gurU-Sbd qoN ibnw haumY dI qRyh nhIN imtdI [ 
jo mnu`K gurU dy Sbd ivc rMgy jWdy hn, auhnW ƒ sdw itky rihx vwlw nwm-rs iml jWdw 
hY, auh s`cy pRBU ivc r`jy rihMdy hn (Bwv, nwm ivc juV ky sMqoKI ho jWdy hn) [ 

(pRSn:) auh kyhVI mq hY ijs dI rwhI mn sdw itikAw rih skdw hY? kyhVI ^urwk nwl 
mn sdw r`ijAw rih sky? 

(au~qr:) hy nwnk! siqgurU qoN (jo mq imldI hY aus nwl) du`K qy suK ie`k-smwn jwpdw hY, 
siqgurU qoN (jo nwm-Bojn imldw hY, aus krky) mOq (dw fr) poh nhIN skdw [61[ 

ਰੰਿਗ ਨ ਰਾਤਾ ਰਿਸ ਨਹੀ ਮਾਤਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬ ਦੈ ਜਿਲ ਬਿਲ ਤਾਤਾ ॥ ਿਬੰਦੁ ਨ ਰਾਿਖਆ ਸਬਦੁ ਨ 
ਭਾਿਖਆ ॥ ਪਵਨੁ ਨ ਸਾਿਧਆ ਸਚੁ ਨ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਸਮ ਕਿਰ ਰਹੈ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ 

ਆਤਮ ਰਾਮ ਕਉ ਲਹੈ ॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 945} 



 

pdArQ:- rMig—rMg ivc, ipAwr ivc [ ris—rs ivc [ mwqw—msq, KIvw [ qwqw—
sVdw, iK`Jdw [ ibMdu—vIrj [ ibMdu n rwiKAw—aus mnu`K ny vIrÎ nhIN sWiBAw, (Bwv) auh 
kwhdw jqI? pvnu n swiDAw—(pRwxwXwm dI rwhIN) pRwx v`s ivc nhIN kIqy [ 

ArQ:- siqgurU dy Sbd (dI kmweI krn) qoN ibnw mnu`K (mwiek DMiDAW ivc) sV bl ky 
iK`Jdw rihMdw hY, (ies vwsqy aus dw mn) pRBU dy ipAwr ivc rMigAw nhIN jWdw qy auh pRBU dy 
Awnμd ivc KIvw nhIN huMdw [ 

ijs mnu`K ny gur-Sbd nhIN aucwirAw, aus ny jqI bx ky kuJ nhIN K`itAw [ ijs ny s`cy 
pRBU ƒ ismirAw nhIN, aus ny pRwxwXwm kr ky kIh ilAw? 

hy nwnk! jy mnu`K Ak`Q pRBU dy gux gw ky (duK suK ƒ) ie`k-smwn jwx ky jIvn ibqIq kry, 
qW auh swry-sMswr-dI-ijMd pRBU dI pRwpqI kr lYNdw hY [62[ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਰੰਗੇ ਰਾਤਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਸਾਚੇ ਮਾਤਾ ॥ ਗੁ ਰ ਵੀਚਾਰੀ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਅਿਪਉ 
ਪੀਓ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰੀ ॥ ਸਚੁ ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾ ਰੀ ॥੬੩॥ 
{ਪੰਨਾ 945} 
pdArQ:- rMgy—(pRBU dy) ipAwr ivc [ pIAw—pIqw [ Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm jl [ pIE—pIqw [ DwrI—DwirAw, l`Bw [ vIcwrI—ivcwr-vwn [ qru qwrI—
qwrI qru, pwr lμG [ ko—koeI ivrlw [ 

ArQ:- siqgurU dI myhr nwl jo mnu`K pRBU dy ipAwr ivc rMgIjdw hY, auh nwm-AMimRq pI 
lYNdw hY, qy s`cy pRBU ivc KIvw rihMdw hY [ 

jo mnu`K gur-(Sbd) dI rwhIN ivcwrvwn ho igAw hY aus ny (iqRSnw) A`g buJw leI hY, aus ny 
(nwm-) AMimRq pI ilAw hY, aus ƒ Awqmk suK l`B ipAw hY [ (hy jogI!) gurU dy rwh qy qur 
ky s`cy pRBU dw ismrn kr ky (‘duqr swgr’ qoN) pwr lμG [ (pr) hy nwnk! koeI ivrlw 
ivcwrvwn (ies g`l ƒ) smJdw hY [63[ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਕਹਾ ਬ ਸੀਅਲ ੇ ਕਹਾ ਬਸੈ ਇਹੁ ਪਵਨਾ ॥ ਕਹਾ ਬਸੈ ਸੁ ਸਬ ਦੁ ਅਉਧੂ ਤਾ ਕਉ ਚੂ ਕੈ ਮ ਨ 
ਕਾ ਭਵਨਾ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਪਾਏ ॥ ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ 
ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ॥ ਿਕਉ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੈ ਆਤਮੁ ਜਾਣੈ ਿਕਉ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਵੈ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਖੋਵੈ ਤਉ ਨਾ ਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬੪ ॥ {ਪੰਨਾ 945} 
pdArQ:- mYglu—(sM: mdkl; mdkl) msq hwQI [ Bvnw—Btkxw [ AwpY Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [ Dwvqu—(ivkwrW vl) dOVdw [ vrij—rok ky [ sis—cMdRmw [ haumY—hau mYN, mYN 
mYN, mYN dw hr vyly iDAwn, hr vyly Awpxy Awp dw i^Awl, v`Krw-pn, ^udZrzI [ shij—
sihj ivc, Afol AvsQw ivc [ 



 

ArQ:- (pRSn:) msq hwQI (vrgw) ieh mn ikQy v`sdw hY? ieh pRwx ikQy v`sdy hn? hy 
jogI (nwnk!) auh Sbd ikQy v`sdw hY (ijs dI rwhIN quhwfy mq-Anuswr) mn dI Btkxw 
mu`kdI hY? 

(au~qr:) jy pRBU myhr dI ingwh kry qW auh siqgurU imlWdw hY qy (gurU imilAW) ieh mn 
Awpxy hI Gr ivc (Bwv, Awpxy Awp ivc) itk jWdw hY [ (gurU dy hukm ivc qur ky jdoN) 
mn Awpxy Awp ƒ Kw jWdw hY (Bwv, Awpxy sMklp ivklp mukw dyNdw hY, jdoN mnu`K mn dy 
ip`Cy qurn dy QW gurU dy hukm ivc qurdw hY) qW mn pivqR ho jWdw hY (ikauNik ies qrHW gurU dy 
aupdyS nwl mnu`K) mwieAw vl dOVdy mn ƒ rok r`Kdw hY [ 

(pRSn:) mnu`K (jgq dy) mu`F (pRBU) ƒ ikvyN pCwxy? Awpxy Awqmw ƒ ikvyN smJy? cMdRmw dy 
Gr ivc sUrj ikvyN itky? 

(au~qr:) jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY auh Awpxy AMdroN ‘haumY’ dUr krdw hY, qdoN hy 
nwnk! auh sihj AvsQw ivc itk jWdw hY [64[ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਿਹਰਦੈ ਵਸੀਅਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੂਲੁ ਪਛਾਿਣ ਰਹੈ ॥ ਨਾਿਭ ਪਵਨੁ ਘਿਰ ਆਸਿਣ ਬੈਸੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜ ਤ ਤਤੁ ਲਹੈ ॥ ਸੁ ਸਬਦੁ ਿਨਰੰਤਿਰ ਿਨਜ ਘਿਰ ਆਛੈ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਜੋਿਤ ਸੁ ਸਬਿ ਦ ਲਹੈ ॥ ਖਾ ਵੈ 
ਦੂਖ ਭੂ ਖ ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਿਸ ਰਹੈ ॥ ਅ ਨ ਹਦ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਣੀ ਿਬਰਲੋ ਕੋ ਅਰਥਾਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚੁ ਸੁਭਾਖੈ ਸਿਚ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਵੈ ॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 945} 
pdArQ:- inhclu—Afol ho ky (Bwv, BtkxoN ht ky) [ ihrdY—ihrdy ivc [ Awsix—
Awsx au~qy [ bYsY—bYTdw hY [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc [ AwCY—hY [ ArQwvY—
ArQ smJdw hY, AslIAq smJdw hY [ sic—s`c ivc [ rpY—rMigAw jWdw hY [ 

ArQ:- jdoN mnu`K gurU dy hukm qy qur ky (jgq dy) mUl-(pRBU) ƒ pCwxdw hY (pRBU nwl sWJ 
pWdw hY), qW ieh mn Afol ho ky ihrdy ivc itkdw hY [ pRwx (Bwv, suAws) nwBI-rUp Gr 
ivc Awsx qy bYTdw hY (Bwv, pRwxW dw AwrMB nwBI qoN huMdw hY), gurU dI rwhIN Koj kr ky mnu`K 
AslIAq l`Bdw hY [ auh Sbd (jo ‘duqr swgr’ qoN qwrdw hY) iek-rs Awpxy Asl Gr 
ivc (Bwv, suMn pRBU ivc) itkdw hY, mnu`K aus Sbd dI rwhIN (hI) iqRlokI ivc ivAwpk pRBU 
dI joiq ƒ l`Bdw hY, (ijauN ijauN) s`cy pRBU ƒ imlx dI qWG vDdI hY (iqauN iqauN) mnu`K du`KW 
ƒ mukw lYNdw hY; s`cy pRBU ivc hI iqRpq rihMdw hY [ 

iek-rs ivAwpk r`bI jIvn-rO ƒ iksy ivrly gurmuK ny jwixAw hY iksy ivrly ny ieh rwz 
smiJAw hY [ nwnk AwKdw hY (ijs ny smiJAw hY) auh s`cy pRBU ƒ ismrdw hY, s`cy ivc 
rMigAw rihMdw hY, aus dw ieh rMg kdy auqrdw nhIN [65[ 



 

ਜਾ ਇਹੁ ਿਹਰਦਾ ਦੇਹ ਨ ਹੋਤੀ ਤਉ ਮ ਨ ੁ ਕੈਠੈ ਰਹਤਾ ॥ ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਤੋ ਤਾ ਪਵਨੁ ਕਵਨ 
ਘਿਰ ਸਹਤਾ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਤੋ ਰੇਖ ਨ ਕਾਈ ਤਾ ਸਬਿ ਦ ਕਹਾ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਕਤੁ ਿਬੰਦੁ ਕੀ ਮੜੀ ਨ ਹੋਤੀ 
ਿਮਿਤ ਕੀਮਿ ਤ ਨਹੀ ਪਾ ਈ ॥ ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰੂਪੁ ਨ ਜਾਪੀ ਿ ਕਉ ਕਿਰ ਜਾਪਿਸ ਸਾ ਚਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਇਬ ਤਬ ਸਾ ਚੋ ਸਾ ਚਾ ॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 945} 
pdArQ:- dyh—srIr [ mnu—cyqn s`qw [ kYTY—ikh TW? iks QW qy? AsQMBu—QMmHI, 
shwrw {ÔqMB} [ pvnu—pRwx, suAws [ shqw—Awsrw lYNdw sI [ sbid—Sbd ny [ 
rkqu—ru`q [ ibMdu—bIrj [ mVI—srIr [ imiq—AMdwzw [ AsrUpu—sÍrUpu, srUp [ ieb—
hux jdoN srIr mOjUd hY [ qb—qdoN jdoN srIr nhIN sI [ 

ArQ:- (pRSn:) jdoN nwh ieh ihrdw sI nwh ieh srIr sI, qdoN mn (cyqn s`qw) ik`Qy 
rihMdw sI? jdoN nwBI dy c`kr dI QMmHI nhIN sI qW pRwx (suAws) iks Gr ivc Awsrw lYNdw 
sI? jdoN koeI rUp ryK nhIN sI qdoN Sbd ny ikQy ilv lweI hoeI sI? jdoN (mW dI) r`q qy 
(ipqw dy) bIrj qoN bixAw ieh srIr nhIN sI qdoN ijs pRBU dw AMdwzw qy mu`l nhIN pY skdw 
aus ivc ilv ikvyN ieh mn lWdw sI? ijs pRBU dw rMg ByK qy srUp nhIN id`sdw, auh sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU ikvyN liKAw jWdw hY? 

(au~qr:) hy nwnk! pRBU dy nwm ivc r`qy hoey vYrwgvwn ƒ hr vyly s`cw pRBU hI (mOjUd) pRqIq 
huMdw hY [66[ 

ਿਹਰਦਾ ਦੇਹ ਨ ਹੋਤੀ ਅਉਧੂ ਤਉ ਮਨੁ ਸੁੰਿਨ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਨ ਾ ਿ ਭ ਕਮਲੁ ਅ ਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਤੋ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿ ਰ 
ਬਸਤਉ ਪਵਨੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਜਾਿਤ ਨ ਹੋਤੀ ਤ ਉ ਅਕੁਲੀਿਣ ਰਹਤਉ ਸਬ ਦੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ॥ 

ਗਉਨੁ ਗਗਨੁ ਜਬ ਤਬਿਹ ਨ ਹੋਤਉ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਆਪੇ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅ ਸਰ ੂਪੁ ਸੁ ਏਕੋ ਏ ਕੋ 
ਸਬਦੁ ਿਵਡਾ ਣੀ ॥ ਸਾ ਚ ਿਬਨਾ ਸੂਚਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 945} 
pdArQ:- AauDU—hy jogI! suMin—APur pRBU ivc [ AnrwgI—pRymI ho ky [ jwiq—hoNd, 
auqp`qI [ AkulIix—AkulIx ivc, kul-rihq pRBU ivc [ gaunu—gvnu, gmn, cwl, jgq 
dI cwl, jgq dI hoNd [ ggnu—AkwS [ ivfwxI—Ascrj [ 

ArQ:- (au~qr:) hy jogI! jdoN nwh ihrdw sI nwh srIr sI, qdoN vYrwgI mn inrgux pRBU 
ivc itikAw hoieAw sI [ jdoN nwBI-c`kr-rUp QMmI nhIN sI qdoN pRwx (pRBU dw) pRymI ho ky 
Awpxy Asl Gr (pRBU) ivc v`sdw sI [ jdoN (jgq dw) koeI rUp ryK nhIN sI qdoN auh sRySt 
Sbd (jo “duqr swgr” qoN qwrdw hY) kul-rihq pRBU ivc rihMdw sI; jdoN jgq dI hsqI 
nhIN sI, AkwS nhIN sI, qdoN Awkwr-rihq iqRBvxI joiq (Bwv, hux iqRlokI ivc ivAwpk 
hox vwlI joiq) Awp hI Awp sI [ ieko Ascrj Sbd-rUp pRBU hI sI, auhI (jgq dw) rMg 
ByK qy rUp sI [ 

hy nwnk! (AYsy aus) sdw kwiem rihx vwly pRBU (ƒ imlx) qoN ibnw, ijs dw koeI shI srUp 



 

ibAwn nhIN kIqw jw skdw, koeI mnu`K su`cw nhIN hY [67[ 

ਿਕਤੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਿਕਤੁ ਿਕਤੁ ਦ ੁ ਿ ਖ ਿਬਨਿਸ ਜ ਾ ਈ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ 
ਨਾਿਮ ਿਵਸਿਰਐ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਗਆਨੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਾਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਚੁ ਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾ ਰੇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੈ ਦੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 946} 
pdArQ:- ikqu—iks nwl? ikqu ibiD—iks ivDI nwl? purKw—hy purK! duiK—du`K nwl 
[ haumY—v`Krw-pn, myr-qyr, AwpxI v`KrI hoNd dw i^Awl [ nwim ivsirAY—jy nwm iv`sr 
jwey [ sbid—gur-Sbd dI rwhIN [ swcY—s`cy pRBU ivc [ nwmy nwim—nwim hI nwim, nwm 
hI nwm ivc, inrol pRBU-nwm ivc [ jogu—imlwp [ 

ArQ:- (pRSn:) hy purK! jgq iks iks ivDI nwl aupjdw hY, iks qrHW du`K ivc (pYNdw) hY 
qy ikvyN nws ho jWdw hY? 

(au~qr:) hy purK! jgq haumY ivc pYdw huMdw hY, jy (ies ƒ) pRBU dw nwm iv`sr jwey qW du`K 
pWdw hY [ jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY, auh q`q-igAwn ƒ ivcwrdw hY qy (AwpxI) 
haumY gurU dy Sbd dI rwhIN swVdw hY, aus dw qn aus dw mn qy aus dI bwxI pivqR ho jWdy 
hn; auh sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc itikAw rihMdw hY; auh mnu`K (pRBU-crnW dw) 
mqvwlw ho ky inrol pRBU-nwm ivc hI juiVAw rihMdw hY, sdw pRBU ƒ ihrdy ivc itkweI r`Kdw 
hY [ hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw pRBU nwl imlwp kdy nhIN ho skdw, Awpxy ihrdy ivc 
ivcwr ky vyK lvo (Bwv, quhwfw Awpxw zwqI qjrbw iehI gvwhI dyvygw) [68[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਿਵਰਲਾ 
ਬੂਝੈ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਾ ਸਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਪਛਾ ਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਨਾਨਕ ਏ ਕੋ 
ਜਾਣੈ ॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 946} 
pdArQ:- bwxI—gurU dI bwxI dI rwhIN [ inj Gir—Awpxy Asl srUp ivc [ jugiq—jog 
dI jugiq [ 

ArQ:- jy koeI mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY auh s`cy Sbd ƒ ivcwrdw hY, siqgurU dI 
bwxI dI rwhIN s`cw pRBU (aus dy ihrdy ivc) prgt ho jWdw hY [ 

gurmuiK mnu`K dw mn (nwm-rs ivc) iB`jdw hY, (pr ies g`l ƒ) koeI ivrlw smJdw hY [ 
gurU dy snmuK mnu`K dw invws Awpxy Asl srUp ivc hoieAw rihMdw hY [ 

jo mnu`K siqgurU dy hukm ivc qurdw hY auhI (Asl) jogI hY auh (pRBU nwl imlwp dI) jugiq 
pCwxdw hY [ hy nwnk! gurU dy hukm ivc qurn vwlw mnu`K ie`k pRBU ƒ (hr QW ivAwpk) 
jwxdw hY [69[ 



 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸੇਵੇ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭੇਟੇ ਨਾਮੁ 
ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਗਰਿਬ ਗੁਬਾਿਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਆ ਜਨਮੁ ਹਾਿਰ ॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 946} 
pdArQ:- grib—AhMkwr ivc [ gubwir—hnyry ivc [ hwir—hwr ky [ jogu—(prmwqmw 
nwl) imlwp [ 

ArQ:- siqgurU dI d`sI kwr krn qoN ibnw (pRBU nwl) myl nhIN huMdw, gurU ƒ imlx qoN ibnw 
mukqI nhIN l`BdI [ gurU ƒ imlx bZYr pRBU dw nwm iml nhIN skdw, mnu`K bVw kSt auTWdw 
hY [ gurU ƒ imlx qoN ibnw Gor hnyry ivc AhMkwr ivc rihMdw hY [ hy nwnk! siqgurU qoN 
ibnw mnu`K izMdgI (dI bwzI) hwr ky Awqmk mOq shyVdw hY [70[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਮ ਨ ੁ ਜੀਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਗੁ ਜੀਤਾ 
ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਰਗਹ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਸ ਜਾਣੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 946} 
pdArQ:- aur—ihrdw [ ibdwir—pwV ky [ myil—sMjog dI rwhIN, sMjog bxw ky [ suo—
{not:- A`Kr ‘s’ nwl do lgW hn, AslI lg (  o ) hY, pr ieQy CMd dI cwl ƒ TIk r`Kx 
leI (   u ) pVHnw hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY aus ny (AwpxI) haumY ƒ mwr ky Awpxw mn ij`q 
ilAw hY, aus ny sdw itky rihx vwly pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc pro ilAw hY, mOq dw fr mwr 
mukw ky aus ny jgq ij`q ilAw hY, auh (mnu`Kw jIvn dI bwzI) hwr ky hzUrI ivc nhIN jWdw 
(Bwv, ij`q ky jWdw hY) [ 

gurmuK mnu`K ƒ pRBU sMjog bxw ky (Awpxy ivc) imlw lYNdw hY (ies Byq ƒ) auh gurmuK (hI) 
smJdw hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU nwl) jwx-pCwx bxw 
lYNdw hY [71[ 

ਸਬਦੈ ਕਾ ਿਨਬੇੜਾ ਸੁਿਣ ਤੂ ਅਉਧੂ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਤੇ ਨਾਮੈ ਤੇ ਸੁਖੁ 
ਹੋਈ ॥ ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਵੈ ਨਾਮੇ ਸੋਝੀ ਪ ਾ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਬਹੁਤੇਰੇ ਸਚੈ ਆਿਪ 
ਖੁਆਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਅਉਧੂ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਤਾ ਹੋਈ ॥ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੁ ਮਿਨ ਦੇਖਹੁ ਨਾਨਕ 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 946} 
pdArQ:- sbdY kw—swry Sbd dw, swry aupdyS dw [ inbyVw—&Yslw, swr [ AauDU—hy 
jogI! mwqy—mqvwly, msq [ scY—s`cy pRBU ny [ KuAweI—kurwhy pwey hn [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ 



 

ArQ:- hy jogI! sux, swry aupdyS dw swr (ieh hY ik) pRBU dy nwm qoN ibnw jog (pRBU dw 
imlwp) nhIN [ jo ‘nwm’ ivc r`qy hoey hn auhI hr vyly mqvwly hn [ ‘nwm’ qoN hI suK 
imldw hY; ‘nwm’ qoN hI pUrn igAwn pRwpq huMdw hY, ‘nwm’ qoN hI swrI sUJ pYNdI hY [ 

pRBU dw nwm C`f ky jo mnu`K hor bQyry ByK krdy hn auhnW ƒ s`cy pRBU ny Awp hI kurwhy pw 
id`qw hY [ 

hy jogI! siqgurU qoN pRBU dw ‘nwm’ imldw hY (‘nwm’ imilAW hI) jog dI suriq isry cVHdI hY 
[ hy nwnk! mn ivc ivcwr kr ky vyK lvo, ‘nwm’ qoN ibnw mukqI nhIN imldI (Bwv, quhwfw 
Awpxw zwqI qjrbw d`s dyvygw ik nwm ismrn qoN ibnw haumY qoN ^lwsI nhIN huMdI) [72) 

ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਵ ਖਾ ਣੈ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਗੁਪਤਾ ਆਪੇ ਪਰਗਟੁ ਆਪੇ ਸਿ ਭ 
ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਗੁਰੂ ਬਹੁ ਚੇਲੇ ਖੋਜ ਤ ਿਫਰਿਹ ਫੁਰਮਾਣੈ ॥ ਮਾਗਿਹ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ਇਹ ਿਭਿਖਆ 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰ੍ਿਭ ਖੇ ਲੁ ਰਚਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋ ਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਭ 

ਜੁਗ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੭੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 946} 
not:- ies lμmI bwxI dy ijvyN SurU ivc “mMglwcrx” dI pauVI sI, hux pauVI nμ: 72 qk 
“pRBU imlwp” bwry crcw mukw ky A^Ir ivc “pRwrQnw” hY [ 

pdArQ:- giq—hwlq [ imiq—imxqI [ swiDk—swDn krn vwly [ isD—jog-swDnW 
ivc pu`gy hoey jogI [ PurmwxY—Purmwn ivc hI, qyry hukm ivc hI [ pRiB—pRBU ny [ 

ArQ:- qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN, hy pRBU! ieh g`l qUM Awp hI jwxdw hY [ koeI hor 
kIh kih ky d`s skdw hY? qUM Awp hI luikAw hoieAw hYN qUM Awp hI prgt hYN (Bwv, sUKm qy 
AsQUl qUM Awp hI hYN), qUM Awp hI swry rMg mwx irhw hYN [ 

swDn krn vwly qy swDnW ivc pu`gy hoey jogI, gurU qy auhnW dy keI cyly qyry hukm ivc qYƒ 
Kojdy iPrdy hn, qYQoN qyrw ‘nwm’ mMgdy hn, qYQoN ieh iB`iKAw lY ky qyry dIdwr qoN sdky huMdy 
hn [ 

hy nwnk! AibnwsI pRBU ny (ieh jgq dI) Kyf rcI hY gurmuK mnu`K ƒ ieh smJ pYNdI hY [ 
swry hI jugW ivc auh Awp hI mOjUd hY, koeI hor dUjw (aus vrgw) nhIN [73[1[ 

not:- A^Irly AMk ‘1’ dw Bwv ieh hY ik ‘isD gosit’ dIAW 73 pauVIAW ƒ smu`cy qOr qy 
kyvl ie`k bwxI smJxw; swrI bwxI dw iek sWJw Bwv hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਜੋਧੈ ਵੀਰੈ ਪੂਰਬਾਣੀ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ {ਪੰਨਾ 
rwmkl I kI vwr m947}       : 3 ] 

pauVI vwr Bwv:- 



 

1. ieh swrI kudriq prmwqmw ny Awp rcI hY, Awpxy bihx leI q^q bxwieAw hY [ 

2. isRStI rMgw-rMg dI hY [ 

3. ies ivc keI jIvW ƒ prmwqmw ny AwpxI is&iq-swlwh ivc lw r`iKAw hY [ 

4. mwieAw dw moh BI aus ny Awp hI bxwieAw hY [ 

5.-6. ijhVy mnu`K gurU dI Srn AwauNdy hn, auh prmwqmw dw ismrn krdy hn [ 

7. srgux rUp qoN pihlW kIh sI—ieh nhIN d`isAw jw skdw [ jdoN prmwqmw ny isRStI rc 
id`qI, qdoN Drm-pusqkW dI rwhIN Bly bury dI sUJ pYx l`g peI [ 

8. gurU dy Sbd dI rwhIN jo mnu`K prmwqmw dw ismrn krdy hn auh suKI hn [ 

9. prmwqmw dw nwm-AMimRq mnu`K dy AMdr hI hY, pr ijs ƒ gurU imldw hY auhI pINdw hY [ 

10. sBnW dI sMBwl prmwqmw Awp krdw hY [ ‘kUV’ ivc lwx vwlw BI Awp hI hY, qy 
is&iq-swlwh ivc joVn vwlw BI Awp hI hY [ 

11. gurU dI rwhIN smJ pYNdI hY ik prmwqmw ies srIr ivc rihMdw hY, ieh srIr aus dw 
‘mMdr’ hY [ 

12. so, gurU dy hukm ivc qur ky ies ‘Gr’ ivc hI aus ƒ l`Bxw cwhIdw hY [ 

13. auN\ qW pRBU hryk srIr ivc hY, pr l`Bdw gurU dI rwhIN hI hY [ ijhVw mnu`K gurU dI 
srn ivc AwieAw, aus dw AhMkwr dUr ho igAw, aus dw ihrdw iKiVAw rihMdw hY [ 

14. prmwqmw sB dy AMdr hY pr gupq hY [ gurU dI rwhIN gux gwivAW prgtdw hY [ 

15. pRBU ies srIr-iklHy ivc bYTw hY [ pr mwieAw dy krVy ikvwV l`gy pey hn jo gurU dy 
Sbd dI rwhIN KulHdy hn [ 

16. AMdr bwhr sB QW prmwqmw Awp hI hY [ gurU dy hukm ivc quirAW ieh smJ pYNdI hY [ 

17. Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K hnyry ivc rihMdw hY, pr gurU dy d`sy rwh auqy qurn 
vwly mnu`K ƒ Awqmk jIvn dI sUJ pY jWdI hY cwnx ho jWdw hY [ 

18. ijnHW mnu`KW ny gurU dy hukm ivc qur ky ‘nwm’ dw vpwr kIqw, auhnW dI iqRSnw mu`k geI 
[ 

19. ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky nwm ismrdy hn auh pRBU dw rUp hI ho jWdy hn [ 

20. hir-nwm hI sdw nwl inBx vwlw Dn hY, ies qoN ibnw jIvn ivArQ hY [ 

21. mMdw iks ƒ AwKIey? hryk ivc Awp hI hY, gurU dI rwhIN Awp hI BgqI ivc joVdw hY [ 

lVI-vwr Bwv: 



 

(1 qoN 7) ieh rMgw-rMg dI isRStI prmwqmw ny Awp bxweI hY, ies ivc hr QW Awp mOjUd 
hY [ mwieAw rcx vwlw BI Awp hI hY [ aus dI rzw Anuswr hI keI jIv mwieAw dy moh 
ivc Psy rihMdy hn, keI gurU dI srn pY ky aus dw nwm ismrdy hn [ ieh koeI jIv nhIN 
d`s skdw ik ies jgq-rcnw qoN pihlW kIh sI [ 

(8 qoN 14) prmwqmw hryk mnu`K dy srIr dy AMdr hI v`sdw hY, pr gurU dI srn ipAW hI 
mnu`K ƒ ieh smJ AwauNdI hY [ gurU dy d`sy rwh auqy qur ky mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw 
hY, jo ismrdw hY aus dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY [ 

(15 qoN 21) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ shI Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pYNdI [ 
BwvyN prmwqmw hryk mnu`K dy srIr-iklHy ivc v`sdw hY pr mnmuK dI prmwqmw nwloN iv`Q 
bxI rihMdI hY [ gurU dI srn ipAW ieh smJ AwauNdI hY ik sdw nwl in`Bx vwlw prmwqmw 
dw nwm hI hY [ pr iksy ƒ mMdw nhIN AwiKAw jw skdw [ pRBU Awp hI gurU dI srn pw ky 
mnu`K ƒ AwpxI BgqI ivc joVdw hY [ 

mu`K Bwv: 

srb-ivAwpk isrjxhwr pRBU Awp hI mnu`K ƒ gurU dI srn pw ky mwieAw dy moh ivcoN k`Fdw 
hY qy AwpxI BgqI ivc joVdw hY [ AwpxI rcI mwieAw ivc BI auh Awp hI PsWdw hY, qy 
AwpxI BgqI ivc BI Awp hI joVdw hY [ 

‘vwr’ dI bxqr 
ies ‘vwr’ dIAW 21 pauVIAW hn [ hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn [ pr ies ‘vwr’ 
ivc AnoKI g`l ieh hY ik pihlI pauVI dy nwl ‘rhwau’ dI BI iek quk hY—‘vwhu vwhu scy 
pwiqswh qU, scI nweI’ [ hryk pauVI dI A^IrlI quk dw A^Irlw l&z, aucwrn ivc ies 
‘rhwau’ dI quk dy A^Irly l&z ‘nweI’ vrgw hI hY—iDAweI, suxweI, pweI, smweI, 
buJweI, lKweI, imlweI, buJweI, ipAweI, snweI, jweI, jweI, buJweI, vifAweI, rcweI, 
pweI, jweI, buJweI, vifAweI, jweI, vifAweI [ 

l&z ‘nwnk’ isr& A^IrlI pauVI ivc hY [ swrIAW pauVIAW dIAW swrIAW hI qukW 
qkrIbn ieko Awkwr dIAW hn [ kwiv-rcnw dy idRStI-kox qoN swrI hI ‘vwr’ ie`k-smwn 
hY [ 

slokW dw vyrvw:- 

swry Slok 52 hn [ pauVIAW dI kwiv-bxqr qW b`JvIN ie`k-smwn hY, pr SlokW dy drj 
krn ivc koeI b`JvW inXm nhIN hY [ pauVI nμ: 1, 4, 8, 16 Aqy 19 dy nwl iqMn iqMn 
Slok hn [ pauVI nμ: 12 dy nwl 7 Slok hn [ bwkI 15 pauVIAW nwl do do Slok hn [ 

gurU Amrdws jI dy — . . 24 Slok hn  
gurU nwnk dyv jI dy — . .19 



 

gurU AMgd swihb dy — . . .7 
Aqy Bgq kbIr jI dy — . .2 
 . . . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . joV . . . . . . . . .52 

pauVI nμ: 8 dy nwl id`qw hoieAw pihlw Slok Sy^ PrId jI dy SlokW ivc BI hY nμ: 52 qy [ 
auQy ieh Slok PrId jI dy Slok nμ: 51 dy prQwie iliKAw hY: 

PrIdw rqI rqu n inklY, jy qnu cIrY koie ] jo qn rqy rb isau, iqn qin rqu n hoie 
]51] 

m: 3 ] iehu qnu sBo rqu hY, rqu ibnu qMnu n hoie ] jo sh rqy Awpxy, iqqu qin loBu rqu n 
hoie ] BY pieAY qnu KIxu hoie, loBu rqu ivchu jwie ] ijau bYsMqir Dwqu suDu hoie, iqau hir 
kw Bau durmiq mYlu gvwie ] nwnk qy jn sohxy, ij rqy hir rMgu lwie ]52] 

kbIr jI dy Slok: 

pauVI nμ: 2 dy nwl pihlw Slok kbIr jI dw hY, jo kbIr jI dy SlokW ivc nμ: 65 qy ieauN 
hY:- 

kbIr mihdI kir GwilAw, Awpu pIswie pIswie ] 
qY sh bwq n pUCIAY, kbhu n lweI pwie ]65] 

pr pauVI nμ: 2 dy nwl rqw ku &rk nwl ieauN iliKAw hoieAw hY:- 

kbIr mihdI kir kY GwilAw, Awpu pIswie pIswie ] 
qY sh bwq n puCIAw, kbhU n lweI pwie [1[ 

&rk—  nμ: 65 ivc——kir 

‘vwr’ ivc——kir kY 
nμ: 65 ivc——pUCIAY 
‘vwr’ ivc——puCIAw  
nμ: 65 ivc——kbhu 
‘vwr’ ivc——kbhU 

not:- ies Slok dy prQwie pauVI nμ: 2 dy nwl dUjw Slok m: 3 dw hY:- 

nwnk mihdI kir kY riKAw, so shu ndir kryie ] Awpy pIsY Awpy GsY, Awpy hI lwie leyie 
] iehu iprm ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qY dyie ]2] 

srsrI nzry piVHAW BI ipAw sw& id`sdw hY ik m: 3 dw ieh Slok kbIr jI dy Slok dy 
sMbMD ivc hY [ pr ieh Slok kbIr jI dy SlokW ivc Slok nμ: 65 dy nwl drj nhIN hY [ 



 

swry hI gurU gRMQ swihb ivc hor ikqy BI nhIN [ ies dw Bwv ieh hY ik pihlW ieh Slok gurU 
Amrdws jI dy SlokW dy sMgRih ivc sI, auQoN k`F ky gurU Arjn swihb ny kbIr jI dy Slok 
nμ: 65 smyq ies pauVI nμ: 2 dy nwl drj kr id`qw [ 

pauVI nμ: 4 dy nwl drj kbIr jI dw Slok SlokW dy sMgRih ivc nμ: 33 qy hY [ ies ivc 
rqw ku &rk hY: 

jo mr jIvw hoie ] pauVI nμ: 4 dy nwl 
jo mir jIvw hoie ] Slok nμ: 33 

swry Slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy: 

gurU Amrdws jI dIAW 4 vwrW hyT-ilKy rwgW ivc hn:- 

1. gUjrI, 2. sUhI, 3. rwmklI, Aqy 4. mwrU 

gUjrI kI vwr m: 3 ivc pauVI nμ: 4 dy nwl pihlw Slok kbIr jI dw hY, bwkI swry Slok 
gurU Amrdws jI dy hn [ ku`l pauVIAW 22 hn [ 

sUhI kI vwr m: 3 dIAW 20 pauVIAW hn [ ies ivc 46 Slok hn—Slok m: 3=14; 
Slok m: 2=11; Slok m: 1=21 [ 

rwmklI kI vwr m: 3 dIAW 21 pauVIAW hn [ ies dy nwl BI Slok m: 3, m: 2, Aqy m: 
1 dy hn [ do Slok kbIr jI dy hn [ 

ieh TIk hY ik gurU Amrdws jI dy kol gurU nwnk dyv jI dI swrI bwxI mOjUd sI, gurU AMgd 
dyv jI dI BI swrI bwxI mOjUd sI [ BgqW dI bwxI pihlI ‘audwsI’ smyN gurU nwnk dyv jI 
ilAwey sn; ieh BI gurU Amrdws jI dy kol mOjUd sI [ 

pr ies dw Bwv ieh nhIN ik rwg gUjrI, sUhI Aqy rwmklI dIAW ‘vwrW’ dIAW ‘pauVIAW’ 
dy nwl Slok gurU Amrdws jI ny Awp hI drj kIqy sn [ 

ieh GuMfI KulHdI hY mwrU rwg dI vwr m: 3 ivcoN [ ies ‘vwr’ dIAW 22 pauVIAW hn [ ies 
dy nwl 47 Slok hn [ SlokW dw vyrvw—m: 1=18; m: 2=1; m: 3=22; m: 4=3; m: 
5=2 [ joV=47 [ pauVI nμ: 1 dy nwl ie`k Slok m: 4 dw hY Aqy ie`k Slok m: 3 dw [ 
pauVI nμ: 2 dy nwl 2 Slok m: 4 dy hn, Aqy ie`k Slok m: 3 dw [ pauVI nμ: 20 dy nwl 
dovyN Slok m: 5 dy hn; m: 3 dw ie`k BI nhIN [ 

jy ieh swry Slok gurU Amrdws jI ny Awp hI drj kIqy huMdy, qW pauVI nμ: 20 ^wlI nwh 
rihx dyNdy, Aqy pauVI nμ: 1 Aqy 2 dy nwl isr& iek iek hI Awpxw Slok drj kr ky b`s 
nwh kr dyNdy [ m: 4 Aqy m: 5 dy Slok qW auhnW pws hY hI nhIN sn [ so, ies ‘vwr’ 
ivc swry Slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

ieh BI nhIN sI ho skdw ik 4 ‘vwrW’ ivcoN gurU Amrdws jI ie`k ‘vwr’ dIAW pauVIAW 



 

iblkul ^wlI rihx dyNdy, qy, bwkI dIAW 3 ‘vwrW’ dIAW pauVIAW nwl Slok drj kr dyNdy 
[ swrw hI au~dm kwiv-inXmW dy idRStI-kox qoN ie`k-smwn sI [ 

swrIAW hI ‘vwrW’ dIAW pauVIAW dy nwl Slok gurU Arjn swihb ny hI drj kIqy sn [ 

<> siqgur pRswid ] 
rwmklI kI vwr mhlw 3 ] {pMnw 947} 
joDY vIrY pUrbwxI kI DunI ] 
ies vwr dIAW pauVIAW ausy sur (Duin) qy gwxIAW hn ijs sur qy joDy qy vIry dI vwr dIAW 
pauVIAW gwvIAW jWdIAW sn [ 

joDw qy vIrw do Brw sn; iek rwjpUq pUrbwx dy pu`qR sn [ jMgl ivc rihMdy sn [ Akbr 
bwdSwh qoN AwkI hoey hoey sn [ Akbr ny iehnW qy cVHweI kIqI, ieh bVI bIrqw nwl rx 
ivc lV ky mry [ FwFIAW ny iehnW dI sUrmqw dI vwr bxweI, ies vwr ivcoN nmUny dy qOr 
hyT-ilKI pauVI hY: 

joDy vIr pUrbwxIeyN do g`lW krIn krwrIAW ] POjW cwVHIAW bwdSwh Akbr ny BwrIAW ] 
snmuK hoey rwjpUq suqrI rx kwrIAW ] ieMdr sxy Ap`CrW imil krin juhwrIAW ] eyhI 
kIqI joD vIr pqSwhI g`lW swrIAW ] 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸਹਜੈ ਦਾ ਖੇਤੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ॥ ਨਾਉ ਬੀਜੇ ਨਾਉ ਉਗਵੈ ਨਾਮੇ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥ ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਬੀਜੁ ਹੈ ਸਹਸਾ ਗਇਆ ਿਵਲ ਾਇ ॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਬੀਜੇ ਨ ਉਗਵੈ ਜੋ ਬ ਖਸੇ ਸੋ ਖਾਇ 
॥ ਅੰਭੈ ਸੇ ਤ ੀ ਅੰਭੁ ਰਿਲਆ ਬਹੁਿੜ ਨ ਿਨਕਿਸਆ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲਤੁ ਹੈ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ 
ਆਇ ॥ ਲੋਕੁ ਿਕ ਵੇਖੈ ਬਪੁੜਾ ਿਜਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਨ ਾ ਿ ਹ ॥ ਿਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋ ਵੇਖੈ ਿਜਸੁ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- shj—Afolqw [ Bwau—ipAwr [ nwmy—nwm ivc hI [ bIju—mUl, mu`F [ 
gieAw ivlwie—dUr ho jWdw hY [ AMBu—pwxI (sM: AzBs`) [ bhuiV—muV ky [ inkisAw n 
jwie—k`iFAw nhIN jw skdw, v`K nhIN kIqw jw skdw [ clqu—Kyf [ bpuVw—ivcwrw [ 

ArQ:- siqgurU Afolqw qy SWqI dw Kyq hY, (pRBU) ijs ƒ (ies Afolqw dy Kyq gurU nwl) 
ipAwr b^Sdw hY (auh BI “shjY dw Kyqu” bx jWdw hY, qy auh aus Kyq ivc) pRBU dw nwm 
bIjdw hY (EQy) nwm au~gdw hY, auh mnu`K nwm ivc hI itikAw rihMdw hY [ 

ieh jo (sˆhisAW dw) mUl haumY hY (ieh haumY aus mnu`K ivc nhIN huMdI, so ies qoN pYdw hox 
vwlw) “shsw” (aus mnu`K dw) dUr ho jWdw hY, nwh auh koeI AYsw bIj bIjdw hY nwh (EQy 
‘shsw’) au~gdw hY [ auh mnu`K pRBU dI b^SS dw Pl KWdw hY [ (nwm ismrdw hY, nwm ivc 
lIn rihMdw hY) [ 



 

ijvyN pwxI nwl pwxI rl jwey qW muV (auh pwxI) v`K nhIN kIqw jw skdw, iesy qrHW, hy 
nwnk! aus mnu`K dI hwlq hY jo gurU dy hukm ivc qurdw hY [ hy loko! (byS`k) Aw ky vyK lvo 
(prK lvo) [ 

pr ivcwrw jgq kIh vyKy? ies ƒ qW (ieh prKx dI) smJ hI nhIN hY; (ieh g`l) auhI 
mnu`K vyK skdw hY ijs ƒ pRBU Awp vyKx dI jwc isKwey, ijs dy mn ivc pRBU Awp Aw v`sy 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਦੁਖ ਕਾ ਖੇਤੁ ਹੈ ਦੁਖੁ ਬੀਜੇ ਦੁਖੁ ਖਾਇ ॥ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਜੰਮੈ ਦੁਿਖ ਮਰੈ ਹਉਮੈ ਕਰਤ 
ਿਵਹਾਇ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ ਜੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣਈ ਿਦਤੇ ਕਉ ਲਪਟਾਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- duiK—du`K ivc [ ivhwie—bIqdI hY (aumr) [ AMDu—AMinHAW vwlw kMm [ idqy 
kau—(pRBU dy) id`qy hoey pdwrQW ƒ [ lptwie—j`Pw mwrdw hY [ pUrib—pihly kIqy Anuswr 
[ iliKAw—au~kirAw [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY auh (smJo) du`KW dI pYlI hY (ijs ivc) auh du`K 
bIjdw hY qy du`K (hI Pl v`F ky) KWdw hY [ mnmuK du`K ivc jMmdw hY, du`K ivc mrdw hY, aus 
dI swrI aumr “mYN; mYN” kridAW guzrdI hY [ aus ƒ ieh smJ hI nhIN AwauNdI ik mYN jnm 
mrn dy gyV ivc ipAw hoieAw hW, auh AMnHw jhwlq dw hI kMm krI jWdw hY [ 

mnmuK aus mwlk ƒ nhIN pCwxdw jo (dwqW) dyNdw hY, pr aus dy id`qy hoey pdwrQW ƒ j`Pw 
mwrdw hY [ hy nwnk! (mnmuK kry BI kIh?) ipCly kIqy krmW Anuswr jo (sMskwr mn auqy) 
au~kirAw ipAw hY (ausy dy Asr hyT mnu`K) krm krI jWdw hY (auhnW sMskwrW qoN lWBy) hor 
kuJ nhIN kIqw jw skdw [2[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਿਜਸ ਨੋ ਆ ਪੇ ਮੇਲੇ ਸੋ ਇ ॥ ਸੁਖ ੈ ਏਹੁ ਿਬਬੇਕੁ ਹੈ ਅ ੰ ਤਰੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਹੋਇ ॥ ਅਿਗਆਨ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀਐ ਿਗਆਨੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਜਹ ਦੇਖਾ 
ਤਹ ਸੋਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- soie—auh (pRBU) [ suKY—suK dw [ ibbyku—prK, pCwx [ AMqru—AMdrlw 
(Bwv, Awqmw) [ BRmu—vihm, BulyKw [ eyko—ie`k (pRBU) hI [ igAwnu—pRBU nwl jwx-pCwx 
[ 

ArQ:- jy siqgurU iml pey qW sdw leI suK ho jWdw hY (pr gurU imldw aus ƒ hY) ijs ƒ 
auh pRBU Awp imlwey [ (iPr) aus suK dI pCwx ieh hY ik (mnu`K dw) AMdrlw pivqR ho jWdw 
hY, Awqmk jIvn vloN by-smJI dI Bu`l dUr ho jWdI hY, Awqmk jIvn dI sUJ hwsl ho jWdI 
hY [ hy nwnk! (hr QW) auh pRBU hI id`sdw hY, ij`Dr vyKIey EDr auhI pRBU (id`sdw hY) [3[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੈ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ਬੈਸਣ ਕਉ ਜñਈ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਸੁਣਾਈ ॥ 
ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਸਾਜੀਅਨੁ ਕਿਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਚਾਨਣੇ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬ ਣਾ ਈ ॥ ਆਪੇ 
ਵੇਖੈ ਸੁ ਣੇ ਆ ਿਪ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਿਧਆਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- scY—sdw kwiem rihx vwly pRBU ny [ jWeI—QW [ sbid—Sbd ny [ suxweI—
d`sI hY [ swjIAnu—pYdw kIqI hY aus ny {vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ pUrI—mukMml, jo 
ADUrI nhIN hY [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 

ArQ:- sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny ieh (jgq-rUp) q^q Awpxy bYTx leI QW 
bxwieAw hY [ (ies jgq ivc) hryk cIz aus pRBU dw Awpxw hI srUp hY—ieh g`l siqgurU 
dy Sbd ny d`sI hY [ ieh swrI kudriq aus ny Awp hI pYdw kIqI hY, (kudriq dy swry ru`K 
ibrK Awidk, mwno, rihx leI aus ny) mhl mwVIAW bxwey hn; iehnW mhl mwVIAW (ivc) 
cMd qy sUrj dovyN (mwno aus dy jgwey hoey) dIvy hn [ (pRBU ny kudriq dI swrI) bxqr 
mukMml bxweI hoeI hY [ (ies ivc bYT ky) Awp hI vyK irhw hY, Awp hI sux irhw hY; aus 
pRBU ƒ siqgurU dy Sbd dI rwhIN iDAwieAw jw skdw hY [1[ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਤੂ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ {ਪੰਨਾ 947} 
not:- l&z “rhwau” dw ArQ hY “Thr jwE”; Bwv, ies swrI lμmI bwxI dw mu`K-Bwv 
ies quk ivc hY ijs dy AMq ivc l&z “rhwau” iliKAw igAw hY [ 

pdArQ:- vwhu—Ascrj [ pwiqSwh—hy pwiqSwh! nweI—vifAweI [ 

ArQ:- hy sdw kwiem rihx vwly pwiqSwh! qUM Ascrj hYN, qUM Ascrj hYN [ qyrI vifAweI 
sdw kwiem rihx vwlI hY [1[rhwau[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਬੀਰ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਕੈ ਘਾਿਲਆ ਆਪੁ ਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ ਤੈ ਸਹ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਆ ਕਬਹ ੂ 
ਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp ƒ [ sh—hy Ksm! pwie—pYr ivc [ qY—qUM [ 

ArQ:- hy kbIr! (AwK—) mYN Awpxy Awp ƒ mihdI bxw ky (Bwv, mihdI vWg) pIh pIh ky 
Gwl kmweI, (pr) hy pqI (pRBU!) qUM myrI vwq hI nwh pu`CI (Bwv, qUM myrI swr hI nw leI) qy 
qUM kdy mYƒ AwpxI pYrIN nwh lwieAw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਕੈ ਰਿਖਆ ਸੋ ਸਹੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਆਪੇ ਪੀਸੈ ਆਪੇ ਘਸੈ ਆਪੇ ਹ ੀ 
ਲਾਇ ਲਏਇ ॥ ਇਹੁ ਿਪਰਮ ਿਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- iprm ipAwlw—pRym dw ipAwlw [ jY BwvY—jo aus ƒ BwauNdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! (Aswƒ) mihdI bxwieAw BI aus ny Awp hI hY, jdoN auh Ksm (pRBU) myhr 



 

dI nzr krdw hY, auh Awp hI (mihdI ƒ) pINhdw hY, Awp hI (mihdI ƒ) rgVdw hY, Awp 
hI (AwpxI pYrIN) lw lYNdw hY (Bwv, bMdgI dI Gwl-kmweI ivc bMdy ƒ Awp hI lWdw hY) [ 
ieh pRym dw ipAwlw Ksm pRBU dI AwpxI (vsqu) hY, aus mnu`K ƒ dyNdw hY jo aus ƒ ipAwrw 
l`gdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵੇਕੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਸਭ ਹੁ ਕਿਮ ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸਦਾ ਦ ੂ ਜ ਾ ਕੋ 
ਨਾਹੀ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਹੀ ॥ ਸਭਨਾ ਤੇਰਾ ਜੋਰੁ ਹੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਹ ੀ 
॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 947} 
pdArQ:- vykI—vKo vK iksm dI [ aupweIAnu—aus ny aupweI hY [ hukim—hukm ivc, 
hukm Anuswr [ smwhI—smw jWdy hn [ ivgsdw—^uS huMdw hY [ buJwhI—(qUM) smJ dyNdw hYN 
[ clwhI—qUM clWdw hYN [ iksu—iks dI bwbq? suxweI—mYN suxwvW [ 

ArQ:- aus (pRBU) ny rMgw-rMg dI isRStI pYdw kIqI hY, swry jIv aus dy hukm ivc jMmdy qy 
smw jWdy hn; pRBU hI (AwpxI rcnw ƒ) vyK ky ^uS ho irhw hY, aus dw koeI SrIk nhIN [ 

(hy pRBU!) ijvyN qYƒ cMgw l`gy iqvyN (jIvW ƒ) r`K, qUM Awp hI gurU dy Sbd dI rwhIN (jIvW ƒ) 
m`q dyNdw hYN [ sB jIvW ƒ qyrw Awsrw hY, ijvyN qYƒ BwvyN iqvyN (jIvW ƒ) qUM qordw hYN [ 

mYƒ, (hy pRBU!) qyry jyfw koeI id`sdw nhIN; iks dI bwbq AwK ky d`sW (ik auh qyry jyfw hY)? 
[2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਫਰੀ ਫ ਾ ਵੀ ਹੋਈ ਭਾ ਿਲ ॥ ਸੋ ਸਹੁ ਸñਿਤ ਨ ਦੇਵਈ ਿ ਕ ਆ 
ਚਲੈ ਿਤਸੁ ਨਾ ਿਲ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਅੰਤਿਰ ਰਖੀਐ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ 
ਸਹੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਿਕਰਪਾ ਕੀਤੀ ਕਰਤਾ ਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- Brim—Brm ivc [ Bwil—Bwl ky, FUMF ky [ n dyveI—n dyvY, nhIN dyNdw [ 
iqsu nwil—aus pRBU nwl [ AMqir—{not:- pihlI pauVI dy Slok nμ: 3 ivc dy l&z 
“AMqru” dw qy ies l&z dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ krqwir—krqwr ny [ 

ArQ:- BulyKy ivc Bu`lI hoeI mYN (prmwqmw ƒ l`Bx vwsqy) swrw jgq BvIN qy FUMF FUMF ky 
Kp geI, (pr ies qrHW) auh Ksm (pRBU) (ihrdy ivc) SWqI nhIN dyNdw, auh nwl koeI zor 
nhIN c`l skdw [ 

(pr, hW) siqgurU dI myhr nwl pRBU ismirAw jw skdw hY qy ihrdy dy AMdr r`iKAw jw skdw 
hY [ hy nwnk! (gurU dI myhr nwl) mYN Gr ivc bYiTAW Ksm l`B ilAw jdoN krqwr ny (myry 
auqy) ikrpw kIqI (qy gurU imlwieAw) [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ ਿਦਨੁ ਗਇਆ ਰੈਿਣ ਗਵਾ ਈ ਸੋ ਇ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਇਆ ਮਨਮੁਿਖ ਚਿ ਲਆ 
ਰੋਇ ॥ ਿਸਰੈ ਉਪਿਰ ਜਮ ਡੰਡੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਫਿਰ ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਜ ਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੈ 
ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- Dwvq—dOVidAW, BtkidAW [ rYix—(sM: rjnI) rwq [ soie—sON ky [ ibKu—
ivhu [ mnmuiK—jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY [ fMfu—fMf, fMfw [ dUjY Bwie—(pRBU ƒ 
C`f ky) hor ivc ipAwr dy kwrx [ min—mn ivc [ shjy—shj ivc, Afol AvsQw ivc 
[ krim—b^SS dI rwhIN [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY aus dw (swrw) idn (dunIAw dy) DMiDAW ivc 
BtkidAW bIq jWdw hY, qy rwq ƒ auh sON ky gMvw lYNdw hY, (iehnW DMiDAW ivc ipAw hoieAw) 
JUT bol ky zihr KWdw hY (Bwv, dunIAw dy pdwrQ mwxdw hY) qy (AMq ƒ eyQoN) ro ky qur pYNdw 
hY; aus dy isr auqy mOq dw fMfw (iqAwr rihMdw) hY, (Bwv, hr vyly mOq qoN frdw hY), (pRBU ƒ 
ivswr ky) hor ivc ipAwr dy kwrx (AwpxI) ie`zq gMvw lYNdw hY; aus ny prmwqmw dw nwm 
qW kdy Xwd nhIN kIqw huMdw (ies leI) muV muV jnm mrn dw gyV (aus ƒ nsIb) huMdw hY [ 

(pr ijs mnu`K dy) mn ivc siqgurU dI myhr nwl prmwqmw v`sdw hY aus ƒ koeI mOq dw fMfw 
nhIN l`gdw (Bwv, aus ƒ mOq frw nhIN skdI) hy nwnk! auh Afol AvsQw ivc itikAw 
rihMdw hY (ieh AvsQw aus ƒ) prmwqmw dI ikrpw nwl iml jWdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਿਕ ਆਪਣੀ ਿ ਸਫ ਤੀ ਲਾਇਅਨੁ ਦੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਤੀ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਨਾਉ ਬਖਿਸਓਨੁ ਅਸਿਥਰੁ 
ਹਿਰ ਸਤੀ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੋ ਹੁ ਕਿਮ ਕਰਿਹ ਭਗਤੀ ॥ ਏ ਨ ਾ ਨੋ ਭਉ ਅਗਲਾ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬ ਣਤ ੀ 
॥ ਸਭੁ ਇ ਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਦਾ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- ieik—keI jIv (“ieik” l&z “iek” qoN ‘bhu-vcn’ hY) [ lwieAnu—lwey 
hn aus ny (not:- pauVI nμ: 2 ivc l&z “aupweIAnu” hY, dohW dI bnwvt ivc 
ivAwkrxk Byd smJx leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ bKisEnu—b^iSAw aus ny [ 
AsiQru nwau—sdw rihx vwlw nwm [ sqI—sdw kwiem rihx vwlw [ bYsMqro—A`g [ 
krih—krdy hn [ Aglw—bhuqw [ mMinAY—jy mMn leIey [ 

ArQ:- (ies “vykI isRsit” ivc, pRBU ny) keI jIvW ƒ siqgurU dI m`q dy ky AwpxI 
is&iq-swlwh ivc lwieAw hoieAw hY, keI jIvW ƒ sdw kwiem rihx vwly hrI ny Awpxw 
sdw-iQr rihx vwlw ‘nwm’ b^iSAw hoieAw hY [ 

hvw, pwxI, A`g (Awidk q`q BI) aus dy hukm ivc qur ky aus dI BgqI kr rhy hn, iehnW 
(q`qW) ƒ aus mwlk dw bVw fr rihMdw hY, (so, jgq dI ikAw Ascrj) mukMml bxqr bxI 
hoeI hY, hr QW pRBU dw hI hukm c`l irhw hY [ (pRBU dy hukm ƒ) mMinAW (Bwv, hukm ivc 



 

quirAW hI) suK pweIdw hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਬੀਰ ਕਸਉਟ ੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਠਾ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਾਮ ਕਸਉ ਟ ੀ ਸੋ ਸਹੈ ਜੋ ਮਰਜੀਵਾ ਹੋਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- ksautI—ks-v`tI, auh in`kw ijhw v`tw ijs auqy sony ƒ k`s lweIdI hY, prK [ 
mrjIvw—jo mnu`K dunIAw dy csikAW vloN mr ky r`b vwly pwsy jIaU ipAw hY [ 

ArQ:- hy kbIr! prmwqmw dI ksv`tI (AYsw inKyVw krn vwlI hY ik ies) au~qy JUTw mnu`K 
pUrw nhIN auqr skdw; prmwqmw dI prK ivc auhI pUrw auqrdw hY jo dunIAw vloN mr ky r`b 
vl jIaU ipAw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਰੀਐ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ॥ ਕਿਹ ਆ ਸਬਦੁ ਨ ਮਾਨਈ ਹਉਮੈ 
ਛਡੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੈ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ 
ਿਤਸੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- imrqku—murdw, dunIAw dy csikAW vloN hitAw hoieAw [ n mwneI—nhIN mMndw 
[ jIvn mukqu—jgq ivc ijaUNdw hoieAw mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ ibGnu—rukwvt [ 

ArQ:- ikvyN ies mn ƒ mwrIey? ikvyN ieh mn dunIAw dy csikAW vloN hty? koeI BI mnu`K 
AwiKAW (Bwv, smJwieAW) nwh gurU dy Sbd ƒ mMndw hY qy nwh haumY C`fdw hY [ 

siqgurU dI myhr nwl haumY dUr huMdI hY [ (ijs dI haumY nws huMdI hY) auh mnu`K jgq ivc 
rihMdw hoieAw jgq dy csikAW vloN hitAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K qy pRBU myhr 
krdw hY aus ƒ (jIvn mukiq dw drjw) pRwpq ho jWdw hY qy (aus dy izMdgI dy s&r ivc 
mwiek rsW dI) koeI rukwvt nhIN AwauNdI [2[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਜ ੀਵਤ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹ ੈ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ ਭੈ ਕਾ ਸੰਜਮੁ ਜੇ ਕਰੇ ਦਾਰੂ ਭਾਉ 
ਲਾਏਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਿਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਨਾਿਮ ਤਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਜਾ 
ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- sBu ko—hr koeI, hryk mnu`K [ sMjmu—prhyz [ dwrU—dvweI [ nwim—nwm dI 
rwhIN [ 

ArQ:- (jgq ivc) ijaUNidAW (jgq vloN) mrn dIAW g`lW hr koeI krdw hY, pr ieh 
‘jIvn-mukqI’ (dI AvsQw) pRwpq ikvyN hovy? 

jy mnu`K (dunIAw dy csikAW dI ivhu ƒ dUr krn leI) prmwqmw dw ipAwr (-rUp) dvweI 
vrqy qy pRBU dy fr dw prhyz bxwey (Bwv, ijauN ijauN mnu`K ieh fr idl ivc r`Kygw ik pRBU 
qW hr vyly AMg-sMg hY aus qoN koeI lukw nhIN ho skdw) qy hr roz in`q Awnμd nwl Afolqw 



 

ivc itk ky pRBU dy gux gwey qW pRBU dy nwm dI rwhIN auh ies ivhu-rUp sMswr-smuMdr ƒ qr 
jWdw hY [ 

hy nwnk! ijs auqy pRBU myhr dI nzr krdw hY aus ƒ ieh (jIvn-mukqI dI AvsQw) 
siqgurU dI rwhIN imldI hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਰਚਾਇਓਨੁ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਵਰ ਤਾਰਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹੁਕਿਮ 
ਕਮਾਵਿਨ ਕਾਰਾ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪੜਦੇ ਜ ੋ ਤਕੀ ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਸਚੁ 
ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾ ਵੈ ਿਤਸੁ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਸਿ ਚ ਸਬਿਦ ਸਮਾਈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- dUjw Bwau—(prmwqmw qoN ibnw) hor ipAwr [ rcwieEnu—rcwieAw aus ny [ 
aupwieAnu—aupwey aus ny (dUjI pauVI ivc vyKo l&z “aupweIAnu” ieh &rk smJx leI 
pVHo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ joqkI—joqSI [ bKis lYih—qUM b^S lYNdw hY [ sic—s`c 
ivc [ 

ArQ:- (jIvW dw) mwieAw nwl ipAwr qy mwieAw dy iqMnW guxW dw vrqwrw (Bwv, pRBwv) BI 
aus isrjxhwr ny (Awp hI) pYdw kIqw hY; (iqMnW guxW qoN iqMny dyvqy) bRhmw ivSnU qy iSv 
aus ny (Awp hI) aupwey hn, (ieh qRYvy) aus dy hukm ivc hI kwr kr rhy hn [ joqSI 
(Awidk) ivdvwn lok (ivcwr vwlIAW pusqkW) pVHdy hn pr (pRBU dy ies kOqk dI) vIcwr 
ƒ smJdy nhIN hn [ 

(hy pRBU!) (ieh jgq-rcnw) swrw hI qyrw (iek) Kyl hY, qUM (ies Kyl ƒ) bxwx vwlw hYN qy 
sdw kwiem rihx vwlw hYN [ jo qYƒ BwauNdw hY aus auqy b^SS krdw hYN qy auh gurU dy Sbd 
dI rwhIN qyry s`cy srUp ivc itikAw rihMdw hY [4[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨ ਕਾ ਝੂਠਾ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਫਰੈ ਤਪਾ ਸਦਾਵੈ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਿਭ 
ਤੀਰਥ ਗਹੈ ॥ ਓਹੁ ਤਪਾ ਕੈ ਸੇ ਪਰਮ ਗਿਤ ਲਹੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪ ਾ 
ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 948} 
pdArQ:- mwieAw no—mwieAw dI ^wqr [ ghY—PVdw hY, gWhdw hY [ prm—sB qoN au~cI 
[ giq—Awqmk AvsQw [ moKMqru—moK+AMqru, AMdrlI mukqI [ 

ArQ:- (jo mnu`K auN\ qW) mwieAw dI ^wqr iPrdw hY (pr Awpxy Awp ƒ) qpw AKvWdw hY, 
mn dw JUTw hY (Bwv, mn ivc JUT hY, qp dy ault Bwv hn) qy JUT kmWdw hY (Bwv, bwhroN 
qpw hY pr kmweI qpy vwlI nhIN), (Awpxy Awp ƒ qpw smJx dy) BulyKy ivc Bu`lw hoieAw 
swry qIrQ gWhdw hY, Ajyhw qpw au~cI Awqmk AvsQw ikvyN pRwpq kry? 

hy nwnk! jo qpw gurU dI ikrpw nwl s`c kmWdw hY (Bwv, pRBU dI hoNd ƒ AwpxI izMdgI dw 
ih`sw bxWdw hY) auh AMdrlI mukqI pRwpq krdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੋ ਤਪਾ ਿਜ ਇਹੁ ਤਪੁ ਘਾਲੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹੁ 
ਤਪੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪਾ ਦਰਗਿਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੨॥  {ਪੰਨਾ 948} 
ArQ:- jo mnu`K siqgurU ƒ imldw hY (gurU dI srx pYNdw hY) qy gurU dw Sbd (ihrdy ivc) 
sWB ky r`Kdw hY, jo mnu`K ieh qp kmWdw hY auh (Asl) qpw hY [ 

siqgur dI (d`sI hoeI) kwr krnI—ieh qp (pRBU dIAW nzrW ivc) kbUl hY; hy nwnk! ieh 
qp krn vwlw qpw pRBU dI hzUrI ivc Awdr pWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਉਪਾਇਅਨੁ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਵਰਤਿਣ ॥ ਗੁਰ ਮਤੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੇਰੁ ਿਬਨਾਸਿਣ 
॥ ਹੁਕਮੇ ਹ ੀ ਸਭ ਸਾਜੀਅ ਨੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਵਿਣ ਿ ਤਰ੍ਿ ਣ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਹਿਰ 

ਭਿਣ ॥ ਸਬ ਦੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਆਿਪ ਬੁਝਾਈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- vrqix—vrqoN ivhwr leI [ Git—ihrdy ivc [ ibnwsix—nws krn leI [ 
sB—swrI isRStI [ vix—vx ivc [ iqRix—iqRx ivc [ scY—s`cy ny [ 

ArQ:- (ies ‘vykI isRsit’ ivc) sMswr dI vrqoN ivhwr vwsqy aus (pRBU) ny rwq qy idn 
pYdw kIqy hn; (jIvW dy idl ivcoN) hnyrw (jo aus ny Awp hI bxwieAw hY) dUr krn leI 
siqgurU dI m`q dI rwhIN (mnu`K dy) ihrdy ivc cwnx (BI auh Awp hI pYdw krn vwlw hY) [ 

swrI isRStI aus ny Awpxy hukm ivc hI rcI hY qy auh hryk vx ivc qIly qIly ivc Awp 
mOjUd hY, (jo kuJ bixAw ipAw hY auh) sB kuJ pRBU Awp hI Awp hY, gurU dy hukm ivc qur ky 
sdw aus pRBU ƒ ismirAw jw skdw hY [ 

gurU dy Sbd dI rwhIN hI (jIv ƒ) sUJ pYNdI hY, pRBU Awp sUJ dyNdw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮ ਃ ੩ ॥ ਅਿਭਆਗਤ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜਨ ਕੇ ਿ ਚਤ ਮਿਹ ਭਰਮੁ ॥ ਿਤਸ ਦੈ ਿ ਦ ਤੈ ਨਾਨਕਾ 
ਤੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥ ਅਭੈ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਪਦੁ ਤਾ ਕਾ ਭੂਖਾ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ 
ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- AiBAwgq—(sM: AËXwgq a guest, a visitor, pRwhuxw, prdysI) Eprw suAwlI, 
&kIr, mMgqw, loVvMdw prdysI [ Brmu—Btkxw [ eyih—ieho ijhy mnu`K [ AwKIAin—AwKy 
jWdy hn (vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ Drmu—puMn [ ABY—Bau qoN rihq [ BUKw—loVvMdw [ 
pwey—dyNdw hY [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dy mn ivc Btkxw hovy (Bwv, jo dr dr qy Btk ky rotIAW Awtw mMgdy 
iPrn) auhnW ƒ ‘AiBAwgq’ nhIN AwKIdw; hy nwnk! Ajyhy bMdy ƒ dyx nwl puMn BI ieho 
ijhw hI huMdw hY (Bwv, koeI puMn-krm nhIN) [ 

sB qoN au~cw drjw hY inrBau qy mwieAw-rihq pRBU ƒ imlxw [ jo mnu`K ies ‘prm pd’ dw 



 

AiBlwKI hY, hy nwnk! aus dI loVINdI ^urwk koeI ivrlw bMdw dyNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਅਿਭਆਗਤ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜ ਪਰ ਘਿਰ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇਿਨ ॥ ਉਦਰੈ ਕਾਰਿਣ ਆਪਣੇ ਬਹਲੇ 
ਭੇਖ ਕਰੇਿਨ ॥ ਅਿਭਆਗਤ ਸੇ ਈ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਆਤਮ ਗਉ ਣੁ ਕਰੇਿਨ ॥ ਭਾਿਲ ਲਹਿਨ ਸਹੁ ਆਪਣਾ 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਰਹਣੁ ਕਰੇਿਨ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- kryin—krdy hn (vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ audr—pyt [ bhly—keI [ 
gauxu—sYr [ lhin—lYNdy hn [ rhxu—invws [ 

ArQ:- jo mnu`K prwey Gr ivc rotI KWdy hn qy Awpxw pyt Brn dI ^wqr keI ByK krdy 
hn, auhnW ƒ ‘AiBAwgq’ (swDU) nhIN AwKIdw [ 

hy nwnk! ‘AiBAwgq’ auhI hn jo Awqmk mMfl dI sYr krdy hn, Awpxy Asl Gr (pRBU) 
ivc invws r`Kdy hn qy Awpxy Ksm-pRBU ƒ l`B lYNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਬਰੁ ਧਰਿਤ ਿਵਛੋਿੜਅਨੁ ਿਵਿਚ ਸਚਾ ਅਸਰਾਉ ॥ ਘਰੁ ਦਰੁ ਸਭੋ ਸਚੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਸਚਾ 
ਨਾਉ ॥ ਸਭੁ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥ ਸਚਾ ਆਿਪ ਤਖਤੁ ਸਚਾ ਬਿਹ ਸਚਾ ਕਰ ੇ 
ਿਨਆਉ ॥ ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- AMbru—AwkwS [ ivCoiVAnu—ivCoVy hn aus (pRBU) ny [ scw—sdw kwiem rihx 
vwlw pRBU [ Asrwau—Asrwju, sÍrwju, Awpxw hukm [ sic—s`cy ivc [ sBu—sB QW [ 
AlKu—ijs dw koeI ^ws ichn l`Cx nhIN [ 

ArQ:- (ies “vykI isRsit” ivc) AwkwS qy DrqI aus pRBU ny Awp hI v`K v`K kIqy hn, qy 
iehnW dy AMdr auh sdw-iQr pRBU Awpxw hukm clw irhw hY; (ies isRStI ivc) hryk Gr 
hryk dr sdw-iQr pRBU (dw itkwxw) hY ikauNik ies ivc (hr QW) s`cw ‘nwm’ mOjUd hY [ hr 
QW (pRBU dw) sdw kwiem rihx vwlw hukm c`l irhw hY, gurU dy hukm ivc qur ky aus sdw-
iQr pRBU ivc lInqw huMdI hY [ 

pRBU Awp sdw iek-rs rihx vwlw hY, (jgq-rUp aus dw) q^q (BI) (ausy dw srUp) s`cw 
hY, (ies q^q auqy) bYT ky auh At`l inAW kr irhw hY [ hr QW inrol auhI s`cw pRBU mOjUd 
hY, (pr) auh Al`K pRBU liKAw qW hI jw skdw hY jy siqgurU dy snmuK hovIey (Gr Gwt ƒ 
iqAwg ky nhIN) [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਰੈਣਾਇਰ ਮਾਿਹ ਅਨੰਤੁ ਹੈ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਆਪਣੈ ਬਹੁਤੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ 
॥ ਰੈਣਾਇਰ ਮਿਹ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈਐ ਜੇ ਚਲੈ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- rYxwier—{sz: rX+nwr [ rX (rX)—ndI dw vhx [ nwr (nwr)—jl} ndIAW dw 



 

swrw jl, smuMdr [ kUVI—kUV (nwsvMq pdwrQW) ivc l`gI hoeI [ krmI—imhr nwl [ 
nauiniD—nO ^zwny (pRBU dw nwm jo, mwno, isRStI dy nO ^zwny hY) [ 

ArQ:- (ies sMswr-) smuMdr ivc byAMq pRBU Awp v`s irhw hY, pr (aus ‘Anμq’ ƒ C`f ky) 
nwsvMq pdwrQW ivc l`gI hoeI ijMd jMmdI mrdI rihMdI hY [ 

jo mnu`K AwpxI mrzI Anuswr qurdw hY aus ƒ bhuq du`K pRwpq huMdw hY (ikauNik auh “Anμq” 
ƒ C`f ky nwsvMq pdwrQW ip`Cy dOVdw hY); sB kuJ ies swgr ivc mOjUd hY, pr pRBU dI imhr 
nwl imldw hY [ hy nwnk! mnu`K ƒ swry hI nO ^zwny iml jWdy hn jy mnu`K (ies swgr ivc 
ivAwpk pRBU dI) rzw ivc qury [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਹਜੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਨ ਸੇਿਵਓ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਜਨਿਮ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਚਿਖਓ ਕਮ ਲੁ 
ਨ ਹੋਇਓ ਪ ਰ ਗਾਸੁ ॥ ਿਬਖੁ ਖਾਧੀ ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਆ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਣਾਸੁ ॥ ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ 
ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਵਾਸੁ ॥ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚਾ ਤਾ ਹੋਵੈ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ॥ ਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕਬਿਹ ਨ ਛੋਡੈ ਪਾਸੁ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਿਤਉ ਿਵਚੇ ਿਗਰਹ 
ਉਦਾਸੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾ ਸੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- shjy—shj AvsQw ivc, Afolqw ivc, isdk srDw nwl [ jnim—jnm ky, 
jMm ky [ rsnw—jIB (nwl) [ prgwsu—iKVwau [ moih—moh ivc [ iDRgu—iPtkwr-jog [ 
vwsu—vsybw, vwsw [ dwsin dwsu—dwsW dw dws [ Anidnu—hr roz, in`q [ pwsu—pwsw, 
swQ [ Ailpqo—inrlyp, inrwlw [ igrhu—igRhsq [ guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ 

ArQ:- jo mnu`K isdk srDw nwl siqguru dy hukm ivc nhIN quirAw, auh haumY ivc (rih 
ky) (jgq ivc) jnm lY ky (jIvn) AjWeI gvw igAw; ijs ny jIB nwl pRBU dy nwm dw 
Awnμd nhIN ilAw aus dw ihrdw-rUp kaul Pu`l nhIN iKiVAw [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (ivkwrW dI) ivhu KWdw irhw, (Asl jIvn v`loN) moieAw 
hI irhw qy mwieAw dy moh ivc aus dI izMdgI qbwh ho geI [ iek pRBU dw nwm ismrn qoN 
ibnw (jgq ivc) jIaUxw v`sxw iPtkwr-jog hY [ 

jdoN s`cw pRBU Awp hI myhr dI nzr krdw hY qW mnu`K (pRBU dy) syvkW dw syvk bx jWdw hY, 
in`q siqgurU dy hukm ivc qurdw hY, kdy gurU dw p`lw nhIN C`fdw, (iPr) auh igRhsq ivc 
rihMdw hoieAw BI ieauN auprwm ijhw rihMdw hY ijvyN pwxI ivc (au~gw hoieAw) kaul-Pu`l 
(pwxI dy Asr qoN) bicAw rihMdw hY [ 

hy dws nwnk! ijvyN guxW dy ^zwny prmwqmw ƒ BwauNdw hY iqvyN hryk jIv aus dw krwieAw 
krdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਛਤੀਹ ਜੁਗ ਗੁ ਬਾਰੁ ਸਾ ਆਪੇ ਗਣਤ ਕੀ ਨੀ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਿਪ ਮਿਤ 
ਦੀਨੀ ॥ ਿ ਸਿ ਮ ਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਸਾਿਜਅਨੁ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਗਣਤ ਗਣੀਨੀ ॥ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਸਚੈ ਸਬਿਦ 
ਪਤੀਨੀ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 949} 
pdArQ:- CqIh jug—(Bwv) keI jug, byAMq smw [ gubwru—hnyrw (Bwv, aus smy dI 
hwlq dw koeI ibAwn nhIN kIqw jw skdw) [ sw—sI [ gxq—ivcwr, isRStI rcx dw 
i^Awl [ (not:- (“swjIAnu” qy “swijAnu” ivc &rk smJx leI vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’) [ gxq—lyKw, ivcwr, inrnw [ pqInI—pqIjy [ sBu—hr QW, hryk kwrj 
ivc [ 

ArQ:- (pihlW jdoN pRBU inrgux rUp ivc sI qdoN) byAMq smw hnyrw sI (Bwv, qdoN kIh 
srUp sI—ieh g`l d`sI nhIN jw skdI), (iPr srgux rUp rc ky) aus ny Awp hI (jgq-
rcnw dI) ivcwr kIqI; aus (pRBU) ny Awp hI isRStI pYdw kIqI qy Awp hI (jIvW ƒ) Akl 
id`qI; (ies qrHW mnu`K bu`DvwnW dI rwhIN aus ny Awp hI isimRqIAW qy SwsqR (Awidk Drm-
pusqk) bxwey, (auhnW ivc) pwp qy puMn dw inKyVw kIqw (Bwv, d`isAw ik ‘pwp’ kIh hY qy 
‘puMn’ kIh hY) [ 

ijs mnu`K ƒ (ieh swrw rwz) smJWdw hY auhI smJdw hY, aus mnu`K dw mn gurU dy s`cy Sbd 
ivc srDw Dwr lYNdw hY [ hryk kwrj ivc pRBU Awp hI Awp mOjUd hY, Awp hI myhr kr ky 
(jIv ƒ Awpxy ivc) imlWdw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਸਭੋ ਰ ਤੁ ਹੈ ਰਤੁ ਿਬਨੁ ਤੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜੋ ਸਿਹ ਰਤੇ ਆਪਣੈ ਿਤਨ ਤਿਨ ਲੋਭ 
ਰਤੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਭੈ ਪ ਇ ਐ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ਹੋਇ ਲੋਭ ਰਤੁ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਿਜਉ ਬੈਸੰਤਿਰ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੋਹਣ ੇ ਜੋ ਰ ਤੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 949-950} 
pdArQ:- rqu—lhU [ rqu ibnu—lhU qoN ibnw (not:- ‘sMbMDk’ dy nwl BI l&z ‘rqu’ dw 
(   u ) ikauN itikAw irhw hY, ieh smJx leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ qMnu—srIr [ 
AwpxY sih—Awpxy Ksm ivc [ qin—srIr ivc [ BY pieAY—jy Bau ivc rhIey [ KIxu—
il`sw (Bwv) nrm-idl ho jWdw hY qy prwieAw h`k nhIN CyVdw [ bYsMqir—A`g ivc [ rMgu—
ipAwr [ 

not:- ieh Slok gurU Amrdws jI ny PrId jI dy iek Slok dI ivAwiKAw vwsqy aucwirAw 
sI; vyKo PrId jI dy Slok nμ: 51, 52 [ 

ArQ:- ieh swrw srIr lhU hY (Bwv, swry srIr ivc lhU mOjUd hY), lhU qoN ibnw srIr rih 
nhIN skdw (iPr, srIr ƒ cIirAW, Bwv, srIr dI pVqwl kIiqAW, kyhVw lhU nhIN 
inkldw?) jo bMdy Awpxy Ksm (-pRBU dy ipAwr) ivc rMgy hoey hn auhnW dy srIr ivc lwlc 



 

dw lhU nhIN huMdw [ 

jy (prmwqmw dy) fr ivc jIvIey qW srIr (ies qrHW dw) il`sw ho jWdw hY (ik) ies ivcoN loB 
dI ru`q inkl jWdI hY [ ijvyN A`g ivc (pwieAW sonw Awidk) Dwq sw& ho jWdI hY, iesy qrHW 
prmwqmw dw fr (mnu`K dI) BYVI m`q dI mYl ƒ k`t dyNdw hY [ hy nwnk! auh bMdy sohxy hn 
jo prmwqmw nwl pRym joV ky (aus dy pRym ivc) rMgy hoey hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤਾ ਬਿਨਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਿਬਗਿਸਆ ਤਾ 
ਸਉਿਪਆ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਤਾ ਜਾਿਗਆ ਚੂ ਕਾ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਰੂਪੁ 
ਅਿਤ ਅਗਲਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਦਾ ਰਵੈ ਿਪਰੁ ਆਪਣਾ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾ ਿਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ 
ਸੀਗਾਰੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਿਨ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਹਾਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰਿਹ ਿਨਤ ਜੰਮਿਹ ਹੋਇ 
ਖੁਆਰੁ ॥ ਸੈਸਾਰੈ ਿਵਿਚ ਸੋਭ ਨ ਪਾਇਨੀ ਅਗੈ ਿਜ ਕਰੇ ਸੁ ਜਾਣੈ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੁਹੁ 
ਿਵਿਚ ਹੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਚੰਗੈ ਮੰਦੈ ਆਿਪ ਲਾਇਅਨੁ ਸੋ ਕਰਿਨ ਿ ਜ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
950} 
pdArQ:- min—mn ivc [ binAw—PibAw, s&l hoieAw [ BMfwru—^zwnw [ Aglw—
bhuqw [ rvY—mwxdI hY [ jwsin—jwvngy [ hwir—hwr ky [ hoie KuAwru—^uAwr ho ky [ 
pwienI—pWdy hn [ AgY—prlok ivc [ ij kry—jo kuJ (pRBU) krdw hY [ duhu ivic—jnm 
mrn ivc [ cMgY—cMgy kMm ivc [ lwieAnu—lwey hn aus ny [ 

ArQ:- rwmklI (rwgnI) dI rwhIN jy rwm (jIv-iesqRI) dy mn ivc v`s pey qW hI aus dw 
(pRBU-pqI ƒ imlx leI kIqw hoieAw au~dm rUp) isMgwr sPlw hY [ jy siqgurU dy Sbd dI 
rwhIN ihrdw kml iKV pey qW hI BgqI dw ^zwnw imldw hY [ jy (gur-Sbd dI rwhIN) mn 
dI Btkxw dUr ho jwey qW hI mn jwigAw (smJo, ikauNik) AigAwn dw hnyrw mu`k jWdw hY [ 
ijs (jIv-iesqRI dw pRBU (-pqI) nwl ipAwr bx jWdw hY aus (dI Awqmw) ƒ bhuq sohxw 
rUp cVHdw hY, auh soBwvMqI (jIv-) iesqRI sdw Awpxy (pRBU-) pqI ƒ ismrdI hY [ 

mn dy ip`Cy qurn vwlIAW (jIv-iesqRIAW pRBU ƒ pRsMn krn vwlw) isMgwr krnw nhIN 
jwxdIAW; auh swrw (mnu`K-) jnm hwr ky jwxgIAW; pRBU (-pqI) dI BgqI qoN ibnw (hor 
krm Drm Awidk) isMgwr jo (jIv-iesqRIAW) krdIAW hn auh in`q ^uAwr ho ky jMmdIAW 
hn (Bwv, jnm mrn dy gyV ivc pYNdIAW hn qy duKI rihMdIAW hn); nwh qW auhnW ƒ ies 
lok ivc soBw imldI hY qy prlok ivc jo auhnW nwl vrqdI hY auh pRBU hI jwxdw hY [ 

hy nwnk! (jnm mrn qoN rihq) sdw kwiem rihx vwlw iek prmwqmw hI hY, sMswr (Bwv, 
dunIAwdwr) jnm mrn (dy c`kr) ivc hY [ cMgy kMm ivc qy mMdy kMm ivc (jIv) pRBU ny Awp 
hI lwey hoey hn, jo kuJ krqwr (auhnW pwsoN) krWdw hY auhI auh krdy hn [2[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸñਿਤ ਨ ਆਵਈ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ 
ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ ਿਤਨ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮ ੈ 
ਿਵਿਚ ਦੁਖੁ ਪ ਾ ਇ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸੋ ਖਾ ਲੀ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ॥ ਿਤਨ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ 
ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਦੁਖ ਸਹਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 950} 
pdArQ:- jwie—QW [ KuAwie—^uAwr huMdw hY [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor nwl ipAwr 
dy kwrx [ qlb—s`dw [ Eie—auh bMdy [ 

ArQ:- siqgurU dy hukm ivc qurn qoN ibnw (mn ivc) SWqI nhIN AwauNdI (qy ies SWqI 
vwsqy gurU qoN ibnw) koeI (hor) QW nhIN; BwvyN ikqnI qWG krIey, BwgW qoN ibnw (gurU) imldw 
BI nhIN (ikauNik ijqnw icr mnu`K dy) AMdr loB-rUp ivkwr hY (auqnw icr auh pRBU ƒ C`f 
ky) hor dy ipAwr ivc KuuMiJAw iPrdw hY, ijnHW dw ieh hwl hY) auhnW dw jnm mrn dw gyV 
nhIN mu`kdw, auhnW ƒ haumY ivc (gRisAW ƒ) du`K imldw hY [ 

ijnHW mnu`KW ny siqgurU nwl mn lwieAw hY auhnW ivcoN koeI BI (ipAwr qoN) suM\y ihrdy vwlw 
nhIN hY; auhnW ƒ jm dw s`dw nhIN AwauNdw (Bwv, auhnW ƒ mOq qoN fr nhIN l`gdw) nwh hI 
auh iksy qrHW duKI huMdy hn [ hy nwnk! gurU dy hukm ivc qurn vwly bMdy (“jm dI qlb” 
qoN) bcy hoey hn (ikauNik) auh gurU dy Sbd dI rwhIN s`cy pRBU ivc lIn rihMdy hn [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹੋਿਰ ਧੰਧੈ ਸਿਭ ਧਾਵਿਹ ॥ ਆਿਪ ਿਨਹਚਲੁ ਅਚਲੁ ਹੈ ਹੋਿਰ 
ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ 

ਸਿਚ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਸਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰੁ ਹੈ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 950} 
pdArQ:- Ailpqu—inrlyp, inrwlw [ hoir—hor swry jIv [ DMDY—dunIAw dy JMbyly ivc [ 
Dwvih—dOVdy hn [ inhclu—nwh ih`lx vwlw, At`l [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc [ 
sic—s`cy pRBU ivc [ gihr gMBIru—fUMGw, AQwh [ 

ArQ:- (prmwqmw) Awp (mwieAw dy pRBwv qoN) inrwlw rihMdw hY, hor swry jIv (mwieAw dy) 
JMbyly ivc Btk rhy hn [ pRBU Awp sdw-iQr qy At`l hY, hor jIv jMmdy mrdy rihMdy hn, 
(AYsy pRBU ƒ) sdw ismrnw cwhIdw hY [ (jo) gurU dy hukm ivc qur ky (ismrdy hn auh) suK 
pWdy hn (gurU dI rwhIN pRBU ƒ ismr ky) Awpxy Asl Gr ivc QW imldI hY, is&iq-swlwh 
dI rwhIN (gurmuiK) s`cy pRBU ivc lIn rihMdy hn [ 

pRBU sdw kwiem rihx vwlw qy AQwh hY (ieh g`l auh Awp hI) siqgurU dy Sbd dI rwhIN 
smJWdw hY [8[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਚਾ ਨਾ ਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਭੋ ਵਰ ਤੈ ਸਚੁ ॥ ਨਾ ਨਕ ਹੁਕਮ ੈ ਜੋ ਬੁਝੈ ਸੋ ਫ ਲ ੁ ਪਾਏ ਸਚੁ ॥ 
ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਰਤਾ ਿਫਰੈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੋ ਭਗਤੁ ਹੋਇ ਿਵਣੁ ਮੰਨੇ 
ਕਚੁ ਿਨਕਚੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 950} 
pdArQ:- sBo—hr QW [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ scu Plu—pRBU dI pRwpqI-rUp 
Pl [ kQnI bdnI—mUMh dIAW g`lW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ kcu inkcu—iblkul 
k`cw, A`lHV mn vwlw [ 

ArQ:- hy nwnk! (aus pRBU dw) sdw-iQr rhx vwlw nwm ismr jo hr QW mOjUd hY [ jo 
mnu`K pRBU dy hukm ƒ smJdw hY (Bwv, hukm ivc qurdw hY) auh pRBU dI pRwpqI-rUp Pl pWdw 
hY, (pr jo mnu`K inrIAW) mUMh dIAW g`lW krdw hY auh At`l hukm ƒ nhIN smJdw [ hy 
nwnk! jo mnu`K prmwqmw dw hukm mMndw hY auh (Asl) Bgq hY [ hukm mMnx qoN ibnw 
mnu`K iblkul k`cw hY (Bwv, A`lHV mn vwlw hY jo hr vyly foldw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣਨੀ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅ ਹੰਕਾ ਰ ੁ ॥ ਓ ਇ ਥਾਉ ਕੁਥ ਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ 
ਉਨ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਓਇ ਆਪਣੈ ਸੁਆਇ ਆਇ ਬਿਹ ਗਲਾ ਕਰਿਹ ਓਨਾ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੁ ॥ 
ਅਗੈ ਦਰਗਹ ਲੇਖੈ ਮੰਿਗਐ ਮਾਿਰ ਖੁਆਰੁ ਕੀਚਿ ਹ ਕੂਿੜਆਰ ॥ ਏਹ ਕੂੜੈ ਕੀ ਮਲੁ ਿਕਉ ਉਤਰੈ ਕੋ ਈ 

ਕਢਹੁ ਇਹੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਏ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਟਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨ ਾ ਮ ੋ 
ਆਰਾਧੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹੁ ਸਿਭ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ ਮਲੁ ਕੂੜੀ ਨਾਿਮ ਉਤਾਰੀਅਨੁ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਹੋਆ 
ਸਿਚਆਰੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਦੇ ਏਿਹ ਚਲਤ ਹਿਹ ਸੋ ਜੀਵਉ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 950} 
pdArQ:- Qwau kuQwau—cMgw mMdw QW [ aun AMqir—auhnW dy AMdr [ suAwie—suAwrQ dI 
^wqr [ bih—bYT ky [ jMdwru—(Pw: jMdwl) AvYVw, vihSI, zwlm [ lyKY mMigAY—lyKw 
mMigAw jwx qy (not:- pwTk jn l&z ‘mMgIAY’ Aqy ‘mMigAY’ ivc &rk cyqy r`Kx) [ 
kIcih—kIqy jWdy hn [ kUiVAwr—kUV dy vpwrI [ kUVY kI—aus pdwrQ dI jo nwl nhIN 
inBxw [ ikau—ikvyN? kFhu—d`so, l`Bo [ idVwey—p`kw krWdw hY [ iklivK—pwp [ siB—
swry [ nwim—nwm dI rwhIN [ auqwrIAnu—auqwrI hY aus ny [ sicAwru—s`c dw vxjwrw [ 
hih—hn [ jIvau—(r`b kr ky) jIvo (vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn cUMik auhnW dy mn ivc kwm kRoD AhMkwr qy loB 
ivkwr pRbl hn auh nwh hI QW kuQW smJdy hn qy nwh hI smy-isr FukdI g`l krnI jwxdy 
hn; (ijQy BI) auh Aw ky bYTdy hn (sqsMg ivc Awaux qW BI) Awpxy suAwrQ Anuswr hI 
g`lW krdy hn, (so hr vyly) auhnW ƒ frwauxw jm mwrdw rihMdw hY (Bwv, hr vyly Awqmk 
mOq auhnW ƒ dbweI r`KdI hY); AgWh pRBU dI hzUrI ivc lyKw mMigAw jwx qy auh kUV dy 
vpwrI mwr mwr ky ^uAwr kIqy jWdy hn [ 

koeI mnu`K ieh ivcwr d`sy ik ieh kUV dI mYl (Bwv, auhnW pdwrQW dw moh jo nwl nhIN 



 

inBxy) ikvyN dUr hovy [ 

jy siqgurU iml pey qW auh pRBU dw nwm (ihrdy ivc) p`kw ibTw dyNdw hY (gurU ieh g`l inScy 
krw dyNdw hY ik) ‘nwm’ swry pwpW ƒ k`tx dy smr`Q hY [ (so, gurU dy snmuK ho ky) jo mnu`K 
nwm jpdw hY nwm hI ismrdw hY aus mnu`K ƒ swry isr invwE, kUVy pdwrQW (dy moh) dI mYl 
aus mnu`K ny pRBU dy nwm dI rwhIN auqwr leI hY, nwm jp ky auh s`c dw vpwrI bx igAw hY 
[ 

hy dws nwnk! (Ardws kr ik) ijs pRBU dy nwm ivc ieh brkqW hn auh dwqw jIaUNdw rhy 
(Bwv, sdw Aswfy isr qy h`Q r`KI r`Ky) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਨਾਿਹ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇ ਿਜਥਹੁ ਹਉਮੈ 
ਜਾਈਐ ॥ ਰਸ ਕਸ ਸਾ ਦਾ ਬਾਹਰਾ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈਐ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਦੇਇ ਆਿਪ ਲਏ 
ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਘਟ ਅ ੰਤਿ ਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਿਖਓਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਿਪਆਈ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 951} 
pdArQ:- iksu—iks dI bwbq? rs—rs Cy iksm dy hn (ktu, Am`l, mDur, lvx, iq#q, 
k—wX) [ ks—ksYlw rs [ dyie—dyNdw hY [ riKEnu—r`iKAw hY aus ny (vyKo ‘gurbwxI 
ivAwkrx’) [ ipAweI—iplWdw hY [ ijQhu—(Bwv) siqgurU qoN [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyry jyfw koeI dwqw nhIN, iks dI bwbq AwK ky d`sIey (ik auh qyry jyfw 
dwqw hY)? (Bwv, sB dwqW qYQoN imldIAW hn, nwm-AMimRq dw dwqw BI qUM hI hYN, [ 
(‘AMimRq’) siqgurU dI ikrpw nwl imldw hY, ijQoN (Bwv, gurU qoN hI) haumY nws huMdI hY; 
(nwm-AMimRq dw dwqw pRBU) swry rsW qy suAwdW (dy pRBwv) qoN auqWh hY, aus dI bzurgI sdw 
kwiem rihx vwlI hY [ pRBU ijs au~qy myhr krdw hY aus ƒ (AMimRq) b^Sdw hY qy aus ƒ 
Awp hI (Awpxy ivc) joV lYNdw hY, (auN\ qW ieh) AMimRq aus ny hryk dy ihrdy ivc r`iKAw 
hoieAw hY pr ijs iksy ƒ imlWdw hY gurU dI rwhIN imlWdw hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬਾਣੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਪੁਤ ਸਪੁ ਤ ਕਰੇਿਨ ॥ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁ ਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਸੇ ਈ 
ਕਰਮ ਕਰੇਿਨ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਿਬਆਸ ਸੁਕ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਰੇਿਨ ॥ ਸਚੈ 
ਲਾਏ ਸਿਚ ਲਗੇ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲੇਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਭਏ ਿਜ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇਿਨ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 951} 
pdArQ:- bwbwxI—bwby dI [ bwbwxIAW—bwibAW dIAW, bzurgW dIAW, siqgurU dIAW [ 
spuq—cMgy puqR [ kryin—bxw dyNdIAW hn [ ibAws—ieh ‘prwSr’ irSI dw puqR sI, 
pihlW ies dw nwm ‘ik®SndÍYpwXn’ sI ikauNik ies dw rMg kwlw (ik®Sn) sI qy ieh jzIry 
(dÍIp) ivc jMimAw sI; pr iPr ies dw nwm ‘ivAws’ pY igAw [ l&z ‘ivAws’ (ibAws) 
dw ArQ hY “qrqIb dyx vwlw”; ies dI bwbq i^Awl hY ik ies irSI ny vydW ƒ mOjUdw 
qrqIb id`qI sI (ivÒXws vydwn` XÔmwÄs: qÔmwÜ` ÒXws eiq Ômãq:) [ “mhwBwrq” dw krqw 



 

BI iesy irSI ƒ ikhw jWdw hY, ATwrW purwx, bRhm-sUqR qy hor keI pusqk BI iesy dy ilKy 
mMny jWdy hn [ s`q pRis`D “icrcIvIAW” ivcoN iek ieh BI sI [ suk—iek irSI dw nwm hY 
[ nwrd—(nrÔX DmoL nwrz qq` ddwiq s nwrd:) bRhmw dy ds puqRW ivcoN iek sI, aus dy p`t 
ivcoN pYdw hoieAw mMinAw jWdw hY [ ies dI bwbq ieh mMinAw jWdw hY ik ieh dyviqAW dy 
sunyhy mnu`KW pws qy mnu`KW dIAW loVW dyviqAW pws ApVWdw sI [ dyviqAW qy mnu`KW ivc 
JgVy pwx dw ies ƒ bVw SOk sI; so, ies dw nwm pY igAw “kilipRX” [ “vIxw” swz 
iesy dI kwF mMinAw jWdw hY [ ies ny iek ‘isimRiq’ BI ilKI sI [ bcn—aupdyS [ scY—
sdw-iQr pRBU ny [ sic—s`cy ivc [ sgly—swry [ 

ArQ:- siqgurU dIAW swKIAW (is`K-) puqRW ƒ (gurmuK) pu`qr bxw dyNdIAW hn; (gur-
swKIAW dI brkiq nwl, gurmuK is`K-puqR) auhnW g`lW ivc XkIn ilAwauNdy hn qy auh kMm 
krdy hn jo siqgurU ƒ BwauNdy hn [ (jy ies g`l dI qsdIk krnI hovy qW purwqn Drm-
pusqk) isimRqIAW qy SwsqR (qy purwqn irSI) ivAws suk qy nwrd (AwidkW) ƒ pu`C vyKo 
(Bwv, auhnW dIAW ilKqW pVH vyKo) jo swrI isRStI ƒ (sWJw) aupdyS krdy rhy hn [ 

ijnHW ƒ s`cy pRBU ny (siqgurU dy kOqkW dI Xwd ivc) lwieAw, auh s`cy pRBU ivc (BI) juVy, auh 
sdw s`cy pRBU ƒ (BI) cyqy r`Kdy hn [ hy nwnk! (auh inry Awp nhIN qry, AwpxIAW) swrIAW 
kulW BI qwrdy hn, auhnW dw hI jgq ivc Awauxw kbUl hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰੂ ਿਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਿਸਖ ਭੀ ਅੰਧੇ ਕਰਮ ਕਰੇਿਨ ॥ ਓਇ ਭਾਣੈ ਚਲਿਨ ਆਪਣੈ ਿਨਤ ਝੂਠੋ 
ਝੂਠੁ ਬੋਲੇਿਨ ॥ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਕਮਾਵਦੇ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸਦਾ ਕਰੇਿਨ ॥ ਓਇ ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਪਰ ਿਨੰਦਕਾ ਸਗਲੇ 
ਕੁਲ ਡੋਬੇਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਓਇ ਲਾਏ ਿਤਤੁ ਲਗੇ ਉਇ ਬਪੁੜੇ ਿ ਕਆ ਕਰੇਿਨ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 951} 
pdArQ:- fuobyin—A`Kr ‘f’ dy nwl (   u ) pVHnw hY, auN\ Asl l&z “fobyin” hY [ 
ijqu—ijs ivc, ijs pwsy [ iqqu—ausy ivc [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW dw gurU (Awp) AigAwnI AMnHw hY auh is`K BI AMnHy kMm (Bwv, mMdy kMm) 
hI krdy hn; (AMnHy gurU dy) auh (is`K) AwpxI mrzI dy mgr l`gdy hn, qy sdw JUT boldy 
hn; JUT qy T`gI kmWdy hn, sdw dUijAW dI inMidAw krdy hn; dUijAW dI inMdw krn vwly 
auh mnu`K Awp BI fu`bdy hn qy AwpxIAW swrIAW kulW BI Zrk krdy hn [ 

(pr) hy nwnk! auh ibcwry krn BI kIh? ijDr auhnW ƒ (pRBU ny) lwieAw hY auh EDr hI 
l`gy hoey hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਨਦਰੀ ਅੰਦਿਰ ਰਖਦਾ ਜੇਤੀ ਿਸਸਿਟ ਸਭ ਕੀਤੀ ॥ ਇਿ ਕ ਕੂਿੜ ਕੁਸਿਤ ਲਾਇਅਨੁ 
ਮਨਮੁਖ ਿਵਗੂਤੀ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤੀ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਿ ਤਨç 

ਵਾਿਤ ਿਸਪੀਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਚੁ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਨਾ ਈ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 951} 



 

pdArQ:- ieik—keI jIv [ kUiV—kUV ivc [ kusiq—kus`q ivc [ lwieAnu—lwey hn 
aus ny [ poqY—p`ly ivc, k`pVy ivc [ vwiq—vwq ivc, mUMh ivc [ iqn@—A`Kr ‘n’ dy nwl 
A`Dw ‘h’ hY [ ispIqI—is&iq [ snweI—{ArbI ‘Ônw’} vifAweI [ 

ArQ:- (pRBU ny) ijqnI isRStI pYdw kIqI hY, aus swrI ƒ AwpxI nzr hyT r`Kdw hY; aus ny 
keI jIvW ƒ JUT qy T`gI ivc lw r`iKAw hY, auh jIv Awpxy mn dy ip`Cy qur ky ^uAwr ho rhy 
hn [ jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdy hn auh sdw pRBU ƒ iDAwauNdy hn ikauNik auhnW dy 
ihrdy ivc pRBU dI pRIq hY [ ijnHW dy p`ly (koeI ipClI kIqI) BlweI hY auhnW dy mUMh ivc 
(pRBU dI) is&iq-swlwh itkI rihMdI hY [ hy nwnk! nwm hI ismrnw cwhIdw hY [ prmwqmw 
dI is&iq-swlwh hI sdw kwiem rihx vwlI cIz hY [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਤ ੀ ਪਾਪੁ ਕਿਰ ਸਤੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਘਿਰ ਦੇਵਣ ਜਾਿਹ ॥ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖੈ 
ਖਿਟਐ ਭਾਉ ॥ ਭਾਵੈ ਆਵਉ ਭਾਵੈ ਜ ਾ ਉ ॥ ਸਾਸਤੁ ਬੇਦੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਆਪੋ ਆਪੈ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 
ਕਾਜੀ ਹੋਇ ਕੈ ਬਹੈ ਿਨਆਇ ॥ ਫੇਰੇ ਤਸਬੀ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ॥ ਵਢੀ ਲੈ ਕੈ ਹਕੁ ਗਵਾਏ ॥ ਜੇ ਕੋ ਪੁਛੈ ਤਾ 

ਪਿੜ ਸੁਣਾਏ ॥ ਤੁਰਕ ਮੰਤਰ੍ੁ ਕਿਨ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਹ ॥ ਲੋਕ ਮੁਹਾਵਿਹ ਚਾੜੀ ਖਾਿਹ ॥ ਚਉ ਕਾ ਦੇ ਕੈ ਸੁ ਚਾ 
ਹੋਇ ॥ ਐ ਸ ਾ ਿਹੰਦੂ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਇ ॥ ਜੋਗੀ ਿਗਰਹੀ ਜਟਾ ਿਬਭੂਤ ॥ ਆਗੈ ਪਾ ਛੈ ਰੋਵਿਹ ਪੂਤ ॥ ਜੋਗੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਜੁਗਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥ ਿਕਤੁ ਕਾਰਿਣ ਿਸਿਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਿਲ ਕਾ ਏਹੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਆਪੇ ਆਖਣੁ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 951} 
pdArQ:- sqI—(Virtuous men) DrmI bMdy [ squ—su`cw Awcrn, Drm [ gur jwih—
gurU jWdy hn [ Gir—(cyilAW dy) Gr ivc [ dIiKAw—is`iKAw [ purKY Bwau—pqI dw 
ipAwr, pqI nwl ipAwr [ Awpo AwpY pUjw—Awpo AwpxI Zrz dI pUjw [ inAwie—inAW 
krn leI [ qurk mMqRü—qurk (hwkm) dw mMqR [ kin—kMn ivc [ smwih—itkw r`Kdy hn 
[ muhwvih—lutWdy hn [ cwVI—cuZlI [ igrhI—igRhsqI [ ibBUq—suAwh [ isir—isr 
auqy [ CweI—suAwh [ prvwxu—mwp, pRBwv [ AwKxu—AwKx vwlw, cODrI [ jwxu—jwxn 
vwlw, kdr krn vwlw, vifAweI krn vwlw [ 

ArQ:- (not:- ies Slok ivc auhnW lokW dI hwlq d`sI hY jo Awpxy Awp ƒ DrmI 
AKvwauNdy hn, pr jIvn AMdroN mwVw hY) [ 

jo mnu`K Awpxy Awp ƒ DrmI (Bwv, su`cy Awcrn vwly) AKvWdy hn auh (luk ky) ivkwr kr 
ky BI (bwhr) zwhr iehI krdy hn ik Drm kmw rhy hn [ (Awpxy Awp ƒ) gurU (khwx 
vwly) (mwieAw dI ^wqr) cyilAW dy Gr ivc is`iKAw dyx jWdy hn [ 

(AKvWdI piqbRqw hY pr) iesqRI dw Awpxy pqI nwl ipAwr qW hI hY jy auh K`t ky ilAwvy 
(nhIN qW) pqI cwhy Gr Awvy cwhy clw jwey (iesqRI prvwh nhIN krdI) [ 

(bRwhmx dw hwl q`ko) koeI BI vyd SwsqR nhIN mMn irhw, Awpo AwpxI Zrz dI hI pUjw ho 



 

rhI hY [ 

kwzI bx ky (dUijAW dw) inAW krn bYTdw hY, qsbI Pyrdw hY ^udw ^udw AwKdw hY, (pr inAW 
krn vyly) v`FI lY ky (dUjy dw) h`k mwrdw hY, jy koeI (aus dy ies kMm qy) ieqrwz kry qW 
(koeI n koeI SrHw dI g`l) pVH ky suxw dyNdw hY [ 

(ihMdU AwgUAW dw hwl q`ko, Awpxy) kMn qy ihrdy ivc (qW) qurk (hwkmW) dw hukm itkweI 
r`Kdy hn, lokW ƒ lutWdy hn auhnW dI cuZlI (hwkmW pws) krdy hn, pr vyKo AYsy ihMdU vl, 
(inrw) cOkw dy ky hI su`cw bixAw iPrdw hY [ 

jogI ny jtW r`KIAW hoeIAW hn, suAwh BI mlI hoeI hY, pr hY igRhsqI, aus dy A`gy ip`Cy 
AM\wxy roNdy iPrdy hn, jog-mwrg BI nwh l`Bw qy jIaux dI jugiq BI gvw bYTw hY [ isr auqy 
suAwh aus ny kwhdy leI pweI hY? 

hy nwnk! ieh hY kiljug dw pRBwv ik kiljug Awp hI (Bwv, kiljugI suBwv vwlw bMdw Awp 
hI) cODrI hY qy Awp hI AwpxI krqUq dI vifAweI krn vwlw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਹੰਦੂ ਕੈ ਘਿਰ ਿਹੰਦੂ ਆਵੈ ॥ ਸੂਤੁ ਜਨੇਊ ਪਿੜ ਗਿਲ ਪਾਵੈ ॥ ਸੂਤੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਬੁਿਰਆਈ ॥ 
ਨਾਤਾ ਧੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਮੁਸਲਮਾਨੁ ਕਰੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪੀਰੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਰਾਹੁ 
ਦਸਾਇ ਓਥੈ ਕੋ ਜਾਇ ॥ ਕਰਣੀ ਬਾਝਹੁ ਿਭਸਿਤ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜੋਗੀ ਕੈ ਘਿਰ ਜੁਗਿਤ ਦ ਸ ਾ ਈ ॥ ਿਤਤੁ 

ਕਾਰਿਣ ਕਿਨ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਪਾਈ ॥ ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਪਾ ਇ ਿਫਰੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਜਥੈ ਿਕਥੈ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ 
ਵਾਟਾਊ ॥ ਚੀਰੀ ਆਈ ਿਢਲ ਨ ਕਾਊ ॥ ਏਥੈ ਜਾਣੈ ਸੁ ਜਾਇ ਿਸਞਾਣੈ ॥ ਹੋਰੁ ਫਕੜੁ ਿਹੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਣੈ ॥ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦ ਿਰ ਲੇਖਾ ਹੋਇ ॥ ਕਰਣ ੀ ਬਾਝਹੁ ਤਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੈ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਗੈ 
ਪੁਛ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 951-952} 
pdArQ:- ihMdU—(Bwv) bRwhmx [ piV—(mMqR Awidk) pVH ky [ Qwie n pweI—kbUl nhIN 
huMdw [ dswie—pu`Cdw hY [ ko—koeI ivrlw [ krxI—cMgw Awcrx [ iBsiq—bihSq, surg 
[ dsweI—pu`Cdw hY [ iqqu kwrix—aus (‘jugiq’) dI ^wqr [ sMswir—sMswr ivc [ ijQY 
ikQY—hr QW [ vwtwaU—muswi&r [ cIrI—ic`TI, s`dw [ eyQY—ies jIvn ivc [ PkVu—
Pokt, Pokw dwhvw [ dir—pRBU dy dr qy [ sco scu—kyvl s`cy pRBU ƒ [ koie—jo koeI [ 

ArQ:- (iksy KqRI Awidk) ihMdU dy Gr ivc bRwhmx AwauNdw hY qy (mMqR Awidk) pVH ky (aus 
K`qRI dy) gl ivc Dwgw jnyaU pw dyNdw hY; (ieh mnu`K jnyaU qW pw lYNdw hY, pr) jnyaU pw ky 
BI mMd-krm krI jWdw hY (ies qrHW in`q) nHwaux Dox nwl auh (pRBU dy dr qy) kbUl nhIN ho 
jWdw [ 

muslmwn mnu`K (dIn dI) vifAweI krdw hY pr jy gurU pIr dy hukm ivc nhIN qurdw qW 
(drgwh ivc) kbUl nhIN ho skdw; (bihSq dw) rsqw qW hr koeI pu`Cdw hY pr aus rsqy 



 

auqy qurdw koeI ivrlw hY qy nyk AmlW qoN ibnw bihSq imldw nhIN hY [ 

jogI dy fyry qy (mnu`K jog dI) jugiq pu`Cx jWdw hY aus (‘jugiq’) dI ^wqr kMn ivc muMdRW pw 
lYNdw hY; muMdRW pw ky sMswr ivc c`kr lWdw hY (Bwv, igRhsq C`f ky bwhr jgq ivc BauNdw 
hY), pr isrjxhwr qW hr QW mOjUd hY (bwhr jMglW ivc Bwlxw ivArQ hY) [ 

(jgq ivc) ijqny BI jIv (AwauNdy) hn swry muswi&r hn, ijs ijs ƒ s`dw AwauNdw hY auh 
ieQy iF`l nhIN lw skdw; ijs ny ies jnm ivc r`b ƒ pCwx ilAw hY auh (prlok ivc) jw 
ky BI pCwx lYNdw hY (jy ieh au~dm nhIN kIqw qW) hor dwhvw ik mYN ihMdU hW jW muslmwn hW 
sB Pokw hY [ (ihMdU hovy cwhy muslmwn) hryk dy AmlW dw lyKw pRBU dI hzUrI ivc huMdw hY, 
Awpxy nyk AmlW qoN ibnw kdy koeI pwr nhIN lμiGAw [ jo mnu`K (AYs jnm ivc) kyvl s`cy 
r`b ƒ Xwd krdw hY, hy nwnk! prlok ivc aus ƒ lyKw nhIN pu`iCAw jWdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਗੜੁ ॥ ਅੰਦਿਰ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਪੜੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਸਰੀਰੁ ਅਿਤ ਸੋਹ ਣਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਆਿਪ ਖੁਆਇਅ ਨੁ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਨਤ ਕੜੁ ॥ ਸਭਨਾ ਸਾਿ ਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਪ ਾ ਇਆ ਜਾਈ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 952} 
pdArQ:- kotu—iklHw [ gVu—iklHw [ jvyhrI—jvwhrwq, hIry [ KuAwieAnu—KuMJwey hn 
aus ny [ kVu—kwVw, Jorw, icMqw [ AwKIAY—AwKxw cwhIdw hY [ 

ArQ:- ies srIr ƒ prmwqmw dy rihx leI sohxw Gr AwKxw cwhIdw hY, iklHw gVH kihxw 
cwhIdw hY [ jy gurU dy hukm ivc qur ky prmwqmw dw nwm jpogy qW ies srIr dy AMdroN hI 
cMgy gux-rUp lwl jvwhr iml jwxgy [ 

(hy mn!) prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) p`kw kr ky r`K, qW hI ieh srIr ieh pRBU-dw-
mMdr bVw sohxw ho skdw hY [ (pr) jo mnu`K Awpxy mn dy mgr qurdy hn auhnW ƒ pRBU ny 
Awp KuMJw id`qw hY auhnW ƒ mwieAw dy moh dw Jorw in`q (duKI krdw hY) [ 

swry jIvW dw mwlk auhI iek prmwqmw hY, pr imldw pUrI iksmiq nwl hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾ ਸਿਤ ਦੁਖੀਆ ਨਾ ਸਿਤ ਸੁਖੀ ਆ ਨਾ ਸਿਤ ਪਾਣੀ ਜੰਤ ਿਫਰਿਹ ॥ ਨਾ ਸਿਤ ਮੂੰਡ 
ਮੁਡਾਈ ਕੇ ਸੀ ਨਾ ਸਿਤ ਪਿੜਆ ਦੇਸ ਿਫਰਿਹ ॥ ਨਾ ਸਿਤ ਰੁਖੀ ਿਬਰਖੀ ਪਥਰ ਆਪੁ ਤਛਾਵਿਹ ਦੁਖ 
ਸਹਿਹ ॥ ਨਾ ਸਿਤ ਹਸਤੀ ਬਧੇ ਸੰਗਲ ਨਾ ਸਿਤ ਗਾਈ ਘਾਹੁ ਚਰ ਿਹ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਥ ਿਸਿਧ ਦੇਵੈ ਜੇ ਸੋਈ 
ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਿਤਸੁ ਆਇ ਿਮਲੈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਿਜਸੁ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਸਬਦੁ ਰਵੈ ॥ ਸਿ ਭ 
ਘਟ ਮੇਰੇ ਹ ਉ ਸਭਨਾ ਅੰਦਿਰ ਿਜਸਿਹ ਖੁਆਈ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਦਖਾਲਾ ਵਾਟੜੀ ਿਤਸਿਹ 

ਭੁਲਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਭੁਲਾਈ ਪੰਧ ਿਸਿਰ ਿਤਸਿਹ ਿਦਖਾਵੈ ਕਉ ਣੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 952} 
pdArQ:- nwsiq—(sM: nwiÔq=n AiÔq) nhIN hY, Bwv, is`DI qy vifAweI nhIN hY [ mUMf—
isr [ mUMf kysI mufweI—isr dy kys munwieAW {not:- hryk iksm dy i^Awl dy nwl l&z 



 

“nwsiq” hr vwrI vriqAw hY; so, “mUMf mufweI kysI” iek`Tw hI iek i^Awl hY) [ Awpu—
Awpxy Awp ƒ [ qCwvih—ktWdy hn [ rvY—ivAwpk hY, mOjUd hY [ KuAweI—mYN KuMJWdw hW 
[ vwtVI—sohxI vwt, sohxw rwh [ pMD isir—pMD dy isry qy, s&r dy SurU ivc hI [ 

ArQ:- (qp AwidkW nwl) duKI hox ivc (is`DI qy vifAweI dI pRwpqI) nhIN hY, suK-rihxw 
hox ivc BI nhIN qy pwxI ivc Klox ivc BI nhIN hY (nhIN qW byAMq) jIv pwxI ivc hI iPrdy 
hn (auhnW ƒ suqy hI is`DI iml jWdI) [ isr dy kys munwx ivc (Bwv, ruMf-muMf ho jwx ivc) 
is`DI nhIN hY; ies g`l ivc BI (jnm-mnorQ dI) is`DI nhIN ik ivdvwn bx ky (hor lokW ƒ 
crcw ivc ij`qx leI) dysW dysW ivc iPrIey [ ru`KW ibrKW qy p`QrW ivc BI is`DI nhIN hY, 
ieh Awpxy Awp ƒ ktWdy hn qy (keI iksm dy) du`K shwrdy hn (Bwv, ru`KW ibrKW p`QrW 
vWg jVH ho ky Awpxy auqy keI kSt shwirAW BI jnm-mnorQ dI is`DI pRwpq nhIN huMdI) [ 
(sMgl l`k nwl bMnHx ivc BI) is`DI nhIN hY, hwQI sMglW nwl b`Dy pey huMdy hn; (kMd-mUl 
Kwx ivc BI) is`DI nhIN hY, gweIAW Gwh cugdIAW hI hn (Bwv, hwQIAW vWg sMgl bMinHAW qy 
gweIAW vWg kMd-mUl KwiDAW is`DI dI pRwpqI nhIN hY) [ 

ijs pRBU dy h`Q ivc sPlqw hY jy auh Awp dyvy qW ijs ƒ dyNdw hY aus ƒ pRwpq huMdI hY [ hy 
nwnk! vifAweI aus jIv ƒ imldI hY ijs dy ihrdy ivc (pRBU dI is&iq-swlwh dw) Sbd 
hr vyly mOjUd hY [ 

(pRBU qW ieauN AwKdw hY ik jIvW dy) swry srIr myry (srIr) hn, mYN sBnW ivc v`sdw hW, 
ijs jIv ƒ mYN kurwhy pw dyNdw hW aus ƒ kOx smJw skdw hY? ijs ƒ mYN sohxw rsqw ivKw 
dyNdw hW aus ƒ kOx Bulw skdw hY? ijs ƒ mYN (izMdgI dy) s&r dy SurU ivc hI Bulw idAW aus 
ƒ rsqw kOx ivKw skdw hY? [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਜੋ ਿਨਗਰ੍ਹੁ ਕਰੈ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭੀਿ ਖ ਆ ਕਰੈ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੇ ਸਰੀਰੁ ॥ 
ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਗੰਗਾ ਕਾ ਨੀਰੁ ॥ ਬੋਲੈ ਈਸਰੁ ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
952} 
pdArQ:- igrhI—igRhsqI [ ingRhu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokxw [ BIiKAw krY—(pRBU 
qoN) ^Yr mMgy [ nIru—jl [ siq—prm joiq, prm Awqmw [ qMq—(sM: qzqu—The 
Supreme Brahm) prm joiq, Akwl purK [ puMn—BlweI [ dwn—syvw [ 

ArQ:- (Asl) igRhsqI auh hY jo ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokdw hY, jo (pRBU pwsoN) jp qp qy 
sMjm-rUp ^Yr mMgdw hY; jo Awpxw srIr (BI) puMn dwn vwlw hI bxw lYNdw hY (Bwv, ^lkq 
dI syvw qy BlweI krn dw suBwv ijs dy srIr nwl rc-imc jWdw hY); auh igRhsqI gMgw jl 
(vrgw pivqR) ho jWdw hY [ 

jy eISr (jogI BI Asl igRhsqI vwlI ieh jugiq vrq ky) sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ jpy 
qW ieh BI prm bRhm ivc lIn ho jwey, ies dw koeI (v`Krw) rUp ryK nwh rih jwey (Bwv, hy 



 

eISr jogI! jy qUM BI aupr-d`sI jugiq nwl pRBU ƒ jpyN qW qUM BI prm bRhm ivc iek-imk ho 
jweyN; igRhsq iqAwgx dI loV hI nwh peygI) [2[ 

not:- eISr jogI ƒ Asl igRhsqI dy l`Cx d`s ky, aus jogI ƒ sMboDn krn dy QW A`n-
purK (Third Person) ivc vriqAw hY [ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੋ ਅਉਧੂਤੀ ਜੋ ਧੂਪੈ ਆਪੁ ॥ ਿਭਿਖਆ ਭੋ ਜਨੁ ਕਰੈ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਅਉਹਠ ਪਟਣ ਮਿਹ ਭੀਿਖਆ 
ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਅਉਧੂਤੀ ਿਸਵ ਪੁਿਰ ਚੜੈ ॥ ਬੋਲੈ ਗੋਰਖੁ ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 952} 
pdArQ:- AauDUqI—AvDUq, ijs ny mwieAw dy bMDn qoV id`qy hn [ DUpY—DuKWdw hY, swV 
dyNdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ iBiKAw Bojnu—mMg mMg ky ilAWdw hoieAw Bojn [ sMqwpu—
iK`J [ isv—kilAwx-rUp pRBU [ puir—purI ivc [ AauhT—AvG`t, ihrdw [ ptx—
Sihr [ 

ArQ:- (Asl) AvDUq auh hY jo Awpw-Bwv ƒ swV dyNdw hY; jo iK`J ƒ mMg mMg ky ilAWdw 
hoieAw Bojn bxWdw hY (jo mMg mMg ky ilAWdy hoey tukVy Kwx dy QW iK`J ƒ Ck jwvy, mukw 
dyvy); jo ihrdy rUp Sihr ivc itk ky (pRBU qoN) ^Yr mMgdw hY, auh AvDUq kilAwx-rUp pRBU 
dy dys ivc A`pV jWdw hY [ 

jy gorK (jogI BI ies AvDUq dI jugiq vrq ky) siq-srUp pRBU ƒ jpy qW (ieh gorK BI) 
prm bRhm ivc lIn ho jwey, ies dw koeI (v`Krw) rUp ryK nwh rih jwey [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੋ ਉਦਾਸੀ ਿਜ ਪਾਲੇ ਉਦਾਸੁ ॥ ਅਰਧ ਉਰਧ ਕਰੇ ਿਨਰੰਜਨ ਵਾਸੁ ॥ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਪਾਏ ਗੰਿ ਢ 
॥ ਿਤਸੁ ਉਦਾਸੀ ਕਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ ਬੋਲੈ ਗੋਪੀ ਚੰਦੁ ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 952} 
pdArQ:- audwsI—ivrkq, mwieAw qoN auprwm [ audwsu—mwieAw qoN auprwmqw [ pwly—
sdw kwiem r`Kdw hY [ ArD—(sz: ADL—nyVy; ijvyN, “ArDdyv” dyviqAW dy nyVy rihx 
vwlw), A`D ivckwr; nyVy [ aurD—(sz: @ÆvL) auqWh [ ArD aurD—nyVy qy auqWh, (Bwv) 
hr QW [ inrMjn—mwieAw qoN rihq [ cMd—sIqlqw, SWqI [ sUrj—igAwn dw qyj [ pVY 
n—nhIN FihMdw [ kMDu—srIr [ 

ArQ:- (Asl) ivrkq auh hY jo auprwmqw ƒ sdw kwiem r`Kdw hY, hr QW mwieAw-rihq 
pRBU dw invws jwxdw hY; (Awpxy ihrdy ivc) SWqI qy igAwn dohW ƒ iek`Tw krdw hY; aus 
ivrkq mnu`K dw srIr (ivkwrW ivc) nhIN if`gdw [ 

jy gopI cMd (BI ies audwsI dI jugiq vrq ky) siq-srUp pRBU ƒ jpy qW (ieh gopI cMd BI) 
prm bRhm ivc lIn ho jwey, ies dw koeI (v`Krw) rUp ryK nwh rih jwey [4[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੋ ਪਾਖੰਡੀ ਿਜ ਕਾਇਆ ਪਖਾਲੇ ॥ ਕਾਇਆ ਕੀ ਅ ਗਿਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਜਾਲੇ ॥ ਸੁਪਨੈ ਿਬੰਦੁ ਨ 
ਦੇਈ ਝਰਣਾ ॥ ਿਤਸੁ ਪਾਖੰਡੀ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ॥ ਬੋਲੈ ਚਰਪਟੁ ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ 
ਰੂਪੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 952} 
pdArQ:- pwKMfI—nwsqk vwm-mwrgIAW dw iek i&rkw [ sz: pwKzf—a heretic) [ 
pKwly—Dovy, pwpW qoN sw& r`Ky [ Agin bRhmu—bRhm-Agin, r`bI joiq [ prjwly—(sz: 
pR^vwlX) cMgI qrHW cmkwey, rOSn kry [ ibMdu—vIrj [ jrw—buFypw [ 

ArQ:- (AslI) nwsqk auh hY jo (prmwqmw dI hsqI nwh mMnx dy QW) srIr ƒ Dovy (Bwv, 
srIr ivcoN pwpW dI hsqI imtw dyvy), jo Awpxy srIr ivc r`bI joiq jgWdw hY, su&ny ivc BI 
vIrj ƒ if`gx nhIN dyNdw (Bwv, su&ny ivc BI Awpxy Awp ƒ kwm-v`s nhIN hox dyNdw); aus 
nwsqk ƒ (Bwv, aus mnu`K ƒ ijs ny Awpxy AMdroN pwpW dw nws kr id`qw hY) buFypw qy mOq 
poh nhIN skdy (Bwv, iehnW dw fr aus ƒ poNhdw nhIN) [ 

jy crpt (BI ies nwsqk dI jugiq vrq ky) siq srUp pRBU ƒ jpy qW (ieh crpt BI) 
prm bRhm ivc lIn ho jwey, ies dw koeI (v`Krw) rUp ryK nwh rih jwey [5[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਿਜ ਉਲਟੇ ਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਰੋਪੈ ਥੰਮੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਤਿਰ ਰਹੈ 
ਿਧਆਿਨ ॥ ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਸਤ ਸਮਾਿਨ ॥ ਬੋਲੈ ਭਰਥਿਰ ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰੂਪੁ 
॥੬॥ {ਪੰਨਾ 953} 
pdArQ:- bYrwg—(sM: vYrwÀX) dunIAw vloN auprwmqw [ bYrwgI—auh mnu`K ijs ny dunIAw 
dIAW ^whSW vloN mn ƒ prqwieAw hY [ aulty—prqwey, Pyry [ ggn—AwkwS, dsm duAwr 
[ mMfl—c`kr [ ggn mMfl—dsm duAwr dw c`kr, auh AvsQw ijQy mnu`K dI suriq pRBU 
ivc juVdI hY [ ropY—KVw krdw hY [ Aih—idn [ inis—rwq [ iDAwin—iDAwn ivc [ 
sq—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ smwin—vrgw [ 

ArQ:- (Asl) vYrwgI auh hY jo pRBU ƒ (Awpxy ihrdy vl) prqWdw hY (Bwv, jo pRBU-pqI ƒ 
AwpxI ihrdy-syj qy ilAw vsWdw hY), jo pRBU dw nwm-rUp QMmH dsm duAwrw (rUp SwmIAwny) 
ivc KVHw krdw hY (Bwv, jo mnu`K pRBU dy nwm ƒ ies qrHW Awpxw shwrw bxWdw hY ik aus dI 
suriq sdw auqWh pRBU-crnW ivc itkI rihMdI hY, hyTW mwiek pdwrQW ivc nhIN if`gdI), jo 
idn rwq Awpxy AMdr hI (Bwv, ihrdy ivc hI) pRBU dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY [ Ajyhy 
bYrwgI pRBU dw rUp ho jWdy hn [ 

jy BrQrI (BI AYsy bYrwgI dI jugiq vrq ky) siq-srUp pRBU ƒ jpy qW (ieh BrQrI BI) 
prm bRhm ivc lIn ho jwey, ies dw koeI (v`Krw) rUp ryK nwh rih jwey [6[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਕਉ ਮਰੈ ਮੰਦਾ ਿਕਉ ਜੀਵੈ ਜੁਗਿਤ ॥ ਕੰਨ ਪੜਾਇ ਿਕਆ ਖਾਜੈ ਭੁਗਿਤ ॥ ਆਸਿਤ ਨਾਸਿਤ 
ਏਕੋ ਨਾਉ ॥ ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਿਜਤੁ ਰਹੈ ਿਹਆਉ ॥ ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹੈ ॥ ਤਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ 
ਗੁਰੁ ਕੋ ਕਹੈ ॥ ਿਛਅ ਵਰਤਾਰੇ ਵਰਤਿਹ ਪੂਤ ॥ ਨਾ ਸੰਸਾਰੀ ਨਾ ਅਉਧੂਤ ॥ ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਜੋ ਰਹੈ ਸਮਾਇ 

॥ ਕਾਹੇ ਭੀਿਖਆ ਮੰਗਿਣ ਜਾਇ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 953} 
pdArQ:- mrY—dUr hovy [ mMdw—burweI [ ikau—ikvyN? jIvY—shI jIvn jIvy [ jugiq—
ies qrIky nwl [ ikAw KwjY—Kwx dw kIh lwB? Bugiq—jogIAW dw cUrmw [ Awsiq—mOjUd 
hY [ nwsiq—nhIN hY [ ihAwau—ihrdw [ DUp Cwv—du`K qy suK [ sm—brwbr, ie`k-smwn 
[ guru khY—gurU gurU AwKdw hY, gurU ƒ cyqy r`Kdw hY [ ko—koeI auh mnu`K [ iCA vrqwry—
Cy ByKW ivc [ pUq—cyly (jogIAW dy) [ inrMkwir—inrMkwr ivc [ 

ArQ:- kMn pVvw ky cUrmw Kwx dw koeI (Awqmk) lwB nhIN (ikauNik) ies jugiq nwl nwh 
(mn ivcoN) ivkwr dUr huMdw hY nwh hI (au~cw) jIvn imldw hY [ 

(jy koeI pu`Cy ik jy kMn pVvwieAW mn nhIN itkdw qW) auh kyhVw A`Kr hY ijs ivc ihrdw 
juiVAw rih skdw hY (qy burweI imt jWdI hY, qW ies dw au~qr ieh hY ik auh) kyvl auhI 
(pRBU dw) nwm hY jo sMswr dI hoNd qy AxhoNd dohW vyly mOjUd hY [ jy koeI mnu`K (ies ‘nwm’ 
dI brkiq nwl) du`K qy suK ƒ iek-smwn shwrdw hY qW, nwnk AwKdw hY, auh mnu`K hI 
(Asl ivc) gurU ƒ cyqy r`Kdw hY (Bwv, gurU dy bcn-Anuswr qurdw hY) [ 

(nwQ dy) cyly (Bwv, jogI lok) (jo inry) Cy ByKW ivc hI ru`Jy hoey hn, (Asl ivc) nwh auh 
igRhsqI hn qy nwh ivrkq [ jo mnu`K iek inrMkwr ivc juiVAw rihMdw hY auh ikauN ikqy ^Yr 
mMgx jwey? (Bwv, aus ƒ &kIr bxn dI loV nhIN pYNdI, h`QIN ikrq-kwr krdw hoieAw BI 
pRBU dy crnW ivc lIn rihMdw hY) [7[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਿਜਥਹੁ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਪ ਾ ਇਆ ਸਭੁ 
ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਬਾਹਿਰ ਮੂਿਲ ਨ ਖੋਜੀਐ ਘਰ ਮਾਿਹ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਕੀ ਸਾਰ 
ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਇਕੁ ਵਰਤਦ ਾ ਗੁਰ ਸਬਦ ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 953} 
pdArQ:- mMdru—Gr, rihx dI QW [ mwns dyh—mnu`Kw srIr [ sBu—hr QW [ ibDwqw—
isrjxhwr [ hir mMdr—r`b dy Gr dI [ swr—mu`l, kdr [ 

ArQ:- (auN\ qW swry srIr “hir mMdru” Bwv, r`b dy rihx dy QW hn, pr Asl ivc) auhI 
srIr “hir mMdru” ikhw jwxw cwhIdw hY ijs ivc r`b pCwixAw jwey; (so, mnu`Kw srIr 
‘hir mMdru’ hY, ikauNik) mnu`Kw-srIr ivc gurU dy hukm qy qur ky r`b l`Bdw hY, hr QW 
ivAwpk joiq id`sdI hY [ 



 

(srIr qoN) bwhr Bwlx dI au~kw loV nhIN, (ies srIr-) Gr ivc hI isrjxhwr v`s irhw hY 
[ pr mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy (ies mnu`Kw srIr) “hir mMdru” dI kdr nhIN jwxdy, auh 
mnu`Kw jnm (mn dy ip`Cy qur ky hI) gMvw jWdy hn [ 

(auN\ qW) swirAW ivc iek pRBU hI ivAwpk hY, pr l`Bdw hY gurU dy Sbd dI rwhIN [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮੂਰਖੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸੁਣੈ ਮੂਰਖ ਕਾ ਕਹ ਣਾ ॥ ਮੂਰਖ ਕੇ ਿਕਆ ਲਖਣ ਹੈ ਿ ਕ ਆ ਮੂਰਖ ਕਾ 
ਕਰਣਾ ॥ ਮੂਰਖੁ ਓਹੁ ਿਜ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਅਹੰਕਾਰੇ ਮਰਣਾ ॥ ਏਤੁ ਕਮਾਣੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਦੁਖ ਹੀ ਮਿਹ ਰਹਣਾ ॥ 
ਅਿਤ ਿਪਆਰਾ ਪਵੈ ਖੂਿਹ ਿਕਹੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾ ਰੁ ਓਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਰਹਣਾ ॥ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਆਿਪ ਉਧਰੈ ਓਸੁ ਿਪਛੈ ਡੁਬਦੇ ਭੀ ਤਰਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜੋ ਦੇਇ ਸੁ 
ਸਹਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 953} 
pdArQ:- lKx—l`Cx, ielwmqW [ krxw—krq`b [ mugDu—moihAw hoieAw, mwieAw dw 
T`igAw hoieAw [ eyqu kmwxY—mwieAw dy moh ivc qy AhMkwr ivc rihx nwl [ Aiq 
ipAwrw—mwieAw nwl bhuq ipAwr krn vwlw [ ikhu sMjm krxw—bcwau dw kyhVw au~dm 
kIqw jw skdw hY? KUih—mwieAw dy KUh ivc [ sMjmu—bcwau dw au~dm [ ikhu—ikCu, koeI 
[ Ailpq—v`Krw, inrwlw [ 

ArQ:- mUrK dw ikhw auhI suxdw hY (Bwv, mUrK dy khy auhI l`gdw hY) jo Awp mUrK hovy [ 
mUrK dy l`Cx kIh hn? mUrK dI krqUq kYsI huMdI hY? jo mnu`K mwieAw dw T`igAw hoieAw 
hovy qy jo AhMkwr ivc Awqmk mOqy mirAw hoieAw hovy, aus ƒ mUrK khIdw hY [ mwieAw dI 
msqI qy AhMkwr ivc jo kuJ krIey aus nwl sdw du`K pRwpq huMdw hY sdw duKI rhIdw hY [ 

mwieAw nwl bhuqw ipAwr krn vwlw mnu`K (mwieAw dy moh dy) KUh ivc if`gw rihMdw hY [ 
aus dy bcwau dw kyhVw au~dm kIqw jw skdw hY? ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh ies 
qy ivcwr krdw hY qy (ies mwieAw dy moh-rUp KUh qoN) v`Krw rihMdw hY; auh pRBU dw nwm 
jpdw hY, (nwm dI brkiq nwl) auh Awp bcdw hY qy aus dy pUrinAW qy qur ky fu`bdw swQI 
BI bc inkldw hY [ 

hy nwnk! jo kuJ pRBU ƒ BwauNdw hY auhI auh krdw hY (mwieAw dy moh ivc pY ky du`K jW ies 
qoN Alop rih ky suK) jo kuJ pRBU dyNdw hY auhI jIv shwrdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰੇ ਮਨਾ ਸੁਣੀ ਐ ਿਸਖ ਸ ਹ ੀ ॥ ਲੇਖਾ ਰ ਬ ੁ ਮੰਗੇਸੀਆ ਬੈਠਾ ਕਿਢ ਵਹੀ ॥ ਤਲ ਬਾ 
ਪਉਸਿਨ ਆ ਕੀਆ ਬਾਕੀ ਿਜਨਾ ਰਹੀ ॥ ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ ਹੋਸੀ ਆ ਇ ਤ ਈ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ 
ਸੁਝਈ ਭੀੜ ੀ ਗਲੀ ਫਹੀ ॥ ਕੂੜ ਿਨਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਓੜਿਕ ਸਿ ਚ ਰ ਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 953} 
not:- iksy muslmwn nwl ieh ivcwr hY [ 

pdArQ:- shI—s`cI [ isK—is`iKAw [ vhI—AmlW dI ikqwb [ qlbw—s`dy [ AwkI—



 

bwZI [ bwkI—lyKy ivcoN bkwieAw [ AjrweIlu Prysqw—mOq dw &irSqw [ qeI—iqAwr, 
qeInwq, muk`rr [ PhI—PsI hoeI (ijMd) ƒ [ kUV—kUV kmwx vwly [ inKuty—hwr jWdy hn 
[ sic—s`c dI rwhIN, s`cw sOdw kIiqAW [ Awvx jwxu—koeI cwrw, ik`Dr jwvW kIh krW?—
ieh g`l [ 

ArQ:- nwnk AwKdw hY—hy mn! s`cI is`iKAw sux, (qyry kIqy AmlW dy lyKy vwlI) ikqwb 
k`F ky bYTw hoieAw r`b (qYQoN) ihswb pu`Cygw [ 

ijnHW ijnHW vl lyKy dI bwkI rih jWdI hY auhnW auhnW mnmuKW ƒ s`dy pYxgy, mOq dw &irSqw 
(kIqy krmW Anuswr du`K dyx leI isr qy) Aw iqAwr KVw hovygw [ aus AOkV ivc PsI hoeI 
ijMd ƒ (aus vyly) kuJ AhuVdw nhIN [ 

hy nwnk! kUV dy vpwrI hwr ky jWdy hn, s`c dw saudw kIiqAW hI AMq ƒ rih AwauNdI hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭੁ ਆ ਪੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਿਕਛੁ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਪੈ ॥ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਵਾਪੈ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 953} 
pdArQ:- scu—hr QW [ AwpY—Awp hI [ n jwpY—nhIN su`Jdw [ rwpY—rMigAw jweIdw hY 
[ gvwpY—nws ho jWdw hY [ iksY—iksy ivrly ƒ [ 

ArQ:- ieh swrw (jgq dw Awkwr) prmwqmw dw (mwno) srIr hY, hr QW pRBU Awp hI 
ivAwpk hY, prmwqmw (dI vifAweI) dw mu`l nhIN pY skdw, koeI g`l AhuVdI nhIN (ijs 
nwl) aus dI vifAweI ibAwn kr skIey [ siqgurU dI ikrpw nwl prmwqmw dI is&iq-
swlwh kIqI jw skdI hY (jo krdw hY auh pRBU dI BgqI ivc rMigAw jWdw hY, aus dw mn qy 
qn iKV AwauNdw hY qy AhMkwr nws ho jWdw hY) [ 

ieh swrw jgq pRBU dw bxwieAw hoieAw qmwSw hY, siqgurU dI rwhIN iksy ivrly ƒ ies Kyf 
dI smJ dyNdw hY [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਹ ੰਸਰ ਦਾਨ ਦੇ ਇੰਦਰ੍ੁ ਰੋਆਇਆ ॥ ਪਰਸ ਰਾ ਮੁ ਰੋਵੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਅਜੈ ਸੁ ਰੋਵੈ 
ਭੀਿਖਆ ਖਾ ਇ ॥ ਐਸੀ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਰੋਵੈ ਰਾਮੁ ਿਨਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ ਸੀਤਾ ਲਖਮਣੁ ਿਵਛੁਿੜ 
ਗਇਆ ॥ ਰੋਵੈ ਦਹਿਸਰੁ ਲੰਕ ਗਵਾਇ ॥ ਿਜਿਨ ਸੀ ਤਾ ਆਦੀ ਡਉਰੂ ਵਾਇ ॥ ਰੋਵਿਹ ਪñਡਵ ਭਏ ਮਜੂਰ 

॥ ਿਜਨ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਰਹਤ ਹਦੂਿਰ ॥ ਰੋਵੈ ਜਨਮੇਜਾ ਖੁਇ ਗਇਆ ॥ ਏ ਕੀ ਕਾਰਿਣ ਪਾਪੀ ਭਇਆ ॥ 
ਰੋਵਿਹ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਮਤੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ ॥ ਰੋਵਿਹ ਰਾਜੇ ਕੰਨ ਪੜਾ ਇ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ 
ਮਾਗਿਹ ਭੀਿ ਖਆ ਜਾਇ ॥ ਰੋਵਿਹ ਿਕਰਪਨ ਸੰਚਿਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਰੋਵਿਹ ਿਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ॥ 



 

ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ ਨਾਿਹ ਭਤਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖੀਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋ ਈ ਿਜਿਣ ਜਾਇ ॥ ਅ ਉਰ ੀ 
ਕਰਮ ਨ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 953-954} 
not:- ies slok ivc auhnW purwixk swKIAW dy hvwly id`qy gey hn jo ihMdU kOm ivc Awm 
pRclq hn [ 

pdArQ:- shMsr—hzwr [ dwn—fMn [ hzwr BgW dw fMn jo ieMdr dyvqy ƒ goqm irSI ny 
srwp dy ky lwieAw sI [ ieMdr ny irSI dI iesqRI Ah`ilAw nwl DoKw dy ky sMg kIqw sI [ 
prs rwmu—bRwhmx sI, ies dy ipqw jmdgnI ƒ sh`sRbwhU ny mwr id`qw sI; bdly dI A`g 
ivc prsrwm ny K`qRI-kul dw nws krnw SurU kIqw, pr jdoN ies ny sRI rwm cMdR jI qy Awpxw 
kuhwVw cu`ikAw qW auhnW ies dw bl iK`c ilAw [ AjY—rwjw AjY ny (jo sRI rwm cMdR jI dw 
dwdw sI) iek swDU ƒ iB`iKAw ivc il`d id`qI sI, ip`CoN aus ƒ Awp KwxI peI [ 

inkwlw—dys-inkwlw [ dhisru—(sz: d_i_r) ds isrW vwlw, rwvx [ faurU vwie—faurU 
vjw ky, swDU dw Bys kr ky [ suAwmI—ik®Sn jI [ Kuie gieAw—KuMJ igAw [ eykI—iek 
(ZlqI) [ jnmyjy ny (ieh hsqnwpur dw iek rwjw sI) 18 bRwhmxW ƒ mwr id`qw sI, ijs 
dw pRwSicq krn leI ies ny irSI ‘vYSMpwien’ pwsoN ‘mhwBwrq’ suixAw sI [ 

mswiek—mSwie^, l&z ‘SyK’ dw bhu-vcn [ BIV—musIbq [ rwjy—BrQrI gopIcMd 
Awidk rwjy [ ikrpn—kMjUs [ sMcih—iek`Tw krdy hn [ bwlI—lVkI [ ijix—ij`q ky 
[ AaurI—hor [ 

ArQ:- (goqm irSI ny) hzwr (BgW) dw fMn dy ky ieMdr ƒ ruAw id`qw; (sRI rwm cMdR qoN 
Awpxw bl Kuhw ky) prs rwm Gr Aw ky roieAw [ rwjw AjY roieAw jdoN aus ƒ (il`d dI 
id`qI) iB`iKAw KwxI peI, pRBU dI hzUrI ivcoN AjyhI hI szw imldI hY [ 

jdoN rwm (jI) ƒ dys-inkwlw imilAw sIqw lCmx ivCuVy qW rwm jI BI roey [ rwvx, ijs ny 
swDU bx ky sIqw (curw) ilAWdI sI, lμkw guAw ky roieAw [ (pMjy) pWfo, ijnHW dy pws hI sRI 
ik®Sn jI rihMdy sn (Bwv, ijnHW dw p`K krdy sn), jdoN (vYrwt rwjy dy) mzUr bxy qW roey [ 
rwjw jnmyjw KuMJ igAw, (18 bRwhmxW ƒ jwnoN mwr bYTw, pRwSicq vwsqy ‘mhwBwrq’ suixAw, 
pr SMkw kIqw, ies) iek ZlqI dy kwrx pwpI hI bixAw irhw (Bwv, koVH nwh hitAw) qy 
roieAw [ 

SyK pIr Awidk BI roNdy hn ik mqW AMq dy smyN koeI ibpqw Aw pey [ (BrQrI gopIcMd 
Awidk) rwjy jogI bx ky duKI huMdy hn jdoN Gr Gr jw ky iB`iKAw mMgdy hn [ SUm Dn 
iek`Tw krdy hn pr roNdy hn jdoN auh Dn (auhnW pwsoN) clw jWdw hY, igAwn dI QuV dy 
kwrn pMifq BI ^uAwr huMdy hn [ iesqRI roNdI hY jdoN (isr qy) pqI nwh rhy [ hy nwnk! 
swrw jgq hI duKI hY [ 

jo mnu`K pRBU dy nwm ƒ mMndw hY (Bwv, ijs dw mn pRBU dy nwm ivc pqIjdw hY) auh (izMdgI 



 

dI bwzI) ij`q ky jWdw hY, (‘nwm’ qoN ibnw) koeI hor kMm (izMdgI dI bwzI ij`qx leI) sPl 
nhIN huMdw [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਮੰਿਨਐ ਅਵਿਰ ਕਾਰਾ ਸਿਭ ਬਾਿਦ ॥ ਨਾਨਕ ਮੰਿਨਆ ਮੰਨੀਐ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- sBu ikCu—hryk (au~dm) [ mMinAY—jy mMn leIey, jy ‘nwm’ ƒ mMn leIey, jy mn 
pRBU dy nwm ivc pqIj jwey [ Avir kwrw—hor swry kMm [ bwid—ivArQ [ mMinAw—jo mMn 
igAw hY, ijs ny ‘nwm’ mMn ilAw hY, ijs dw mn nwm ivc pqIj igAw hY [ mMnIAY—mMnIdw 
hY, Awdr pWdw hY {not:- l&z ‘mMinAY’ Aqy ‘mMnIAY’ dw &rk cyqy r`Kx jog hY} [ 
prswid—ikrpw nwl [ 

ArQ:- jy mn pRBU dy nwm ivc pqIj jwey qW jp qp Awidk hryk au~dm (iv`cy hI Aw jWdw 
hY), (nwm qoN ibnw) hor swry kMm ivArQ hn [ hy nwnk! ‘nwm’ ƒ mMnx vwlw Awdr pWdw 
hY, ieh g`l gurU dI ikrpw nwl smJ skIdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਧੁਿਰ ਮੇਲੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਗੁਣ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- hMs—(sM: hzs) jIv-Awqmw [ Duir—mu`F qoN [ krqY—krqwr ny [ iliK—ilK 
ky (Bwv) Awpxy hukm Anuswr [ gupqu—luikAw hoieAw [ 

ArQ:- srIr qy jIvwqmw dw sMjog DuroN krqwr ny Awpxy hukm Anuswr bxw id`qw hY [ pRBU 
sB jIvW ivc luikAw hoieAw mOjUd hY, gurU dI rwhIN prgt huMdw hY, (jo mnu`K gurU dI srx 
Aw ky pRBU dy) gux gWdw hY gux aucwrdw hY auh guxW ivc lIn ho jWdw hY [ (siqgurU dI) s`cI 
bwxI dI rwhIN auh mnu`K s`cy pRBU dw rUp ho jWdw hY, gurU ny s`cw pRBU aus ƒ sMgiq ivc (r`K 
ky) imlw id`qw [ 

hryk hsqI ivc pRBU Awp hI mOjUd hY qy Awp hI vifAweI b^Sdw hY [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਰਤਨਾ ਪਰਖਣ ਜਾਇ ॥ ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਆਵੈ ਆਪੁ 
ਲਖਾਇ ॥੧॥  {ਪੰਨਾ 954} 
ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K Awp AMnHw hovy qy qur pey rqn prKx, auh rqnW dI kdr qW 
jwxdw nhIN, pr Awpxw Awp nSr krw AwauNdw hY (Bwv, Awpxw AMnHw-pn zwhr kr AwauNdw 
hY) [1[ 



 

ਮਃ ੨ ॥ ਰ ਤਨ ਾ ਕੇਰੀ ਗੁਥਲੀ ਰਤਨੀ ਖੋਲੀ ਆਇ ॥ ਵਖਰ ਤ ੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਦੁਹਾ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਨ 
ਗੁਣੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕਾ ਮਾਣਕ ਵਣਜਿਹ ਸੇ ਇ ॥ ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾ ਣਨੀ ਅੰਧੇ ਵਤਿਹ ਲੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
954} 
pdArQ:- rqn—nwm-rqn, pRBU dy gux [ rqnI—rqnW dw pwrKU siqgurU [ vKr—(Bwv) 
v`Kr vycx vwlw [ qY—Aqy [ vxjwrw—vxjnvwlw gurmuK [ mwxk—rqn, nwm [ syie—
auhI bMdy [ vqih—Btkdy hn [ loie—jgq ivc [ kyrI—dI [ 

ArQ:- pRBU dy guxW-rUp rqnW dI QYlI siqgurU ny Aw ky KolHI hY, ieh gu`QI vycx vwly 
siqgurU Aqy ivhwJx vwly gurmuK dohW dy ihrdy ivc itk rhI hY (Bwv, dohW ƒ ieh gux 
ipAwry l`g rhy hn) [ 

hy nwnk! ijnHW dy pws (Bwv, ihrdy ivc) pRBU dI is&iq-swlwh dw gux mOjUd hY auh mnu`K 
hI nwm-rqn ivhwJdy hn; pr jo iehnW rqnW dI kdr nhIN jwxdy auh AMinHAW vWg jgq 
ivc iPrdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਹੈ ਦਸਵੈ ਗੁਪਤੁ ਰਖੀਜ ੈ॥ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲਨੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ 
ਖੁਲੀਜੈ ॥ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਧੁਿਨ ਵਜਦੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਿਤਤੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਚਾਨਣਾ ਕਿਰ ਭਗਿ ਤ 
ਿਮਲੀਜੈ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- drvwjy—golkW-rUp drvwzy [ kotu—iklHw [ bjr—krVy [ kpwt—kvwV [ 
KulIjY—KulHdy hn [ Anhd—iek-rs [ Duin—sur [ iqqu—aus ivc [ Gt—srIr [ 
ijin—ijs pRBU ny [ 

ArQ:- srIr (mwno, iek) iklHw hY, ies dy nO golkW-rUp drvwzy (prgt) hn, qy dsvW 
drvwzw gupq r`iKAw hoieAw hY; (aus dsvyN drvwzy dy) kvwV bVy krVy hn KulHdy nhIN, 
KulHdy (kyvl) siqgurU dy Sbd dI rwhIN hn, (jdoN ieh krVy kvwV KulH jWdy hn qW, mwno,) 
iek-rs vwly vwjy v`j pYNdy hn jo siqgurU dy Sbd dI rwhIN suxIdy hn [ (ijs ihrdy ivc 
ieh Awnμd pYdw huMdw hY) aus ihrdy ivc (igAwn dw) cwnx ho jWdw hY, pRBU dI BgqI kr ky 
auh mnu`K pRBU ivc iml jWdw hY [ 

ijs pRBU ny ieh swrI rcnw rcI hY auh swry jIvW ivc ivAwpk hY (pr aus nwl myl gurU dI 
rwhIN hI huMdw hY) [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਅੰਧੇ ਕੈ ਰਾਿਹ ਦਿਸਐ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ ਹੋਇ ਸੁਜਾਖਾ ਨਾਨਕਾ ਸੋ ਿਕਉ ਉਝਿੜ 
ਪਾਇ ॥ ਅ ੰ ਧੇ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜਨ ਮੁਿਖ ਲੋਇਣ ਨਾਿਹ ॥ ਅੰਧੇ ਸੇ ਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੇ ਜਾ ਿਹ 

॥੧॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- rwih disAY—rwh d`sx nwl [ AMDy kY rwih disAY—AMnHy dy rwh d`sx nwl, jy 



 

AMnHw mnu`K rwh d`sy [ su—auhI mnu`K [ auJiV—kurwhy [ eyih—(l&z ‘ieh’ jW ‘eyh’ qoN 
‘eyih’ bhu-vcn hY) ieh bMdy [ AwKIAin—AwKy jWdy hn (not:- l&z ‘AwKIAnu’ Aqy 
‘AwiKAin’ ivc &rk vyKx jog hY, vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ muiK—mUMh auqy [ loiex—
A`KW [ 

ArQ:- jy koeI AMnHw mnu`K (iksy hor ƒ) rwh d`sy qW (aus rwh auqy) auhI qurdw hY jo Awp 
AMnHw hovy; hy nwnk! sujwKw mnu`K (AMnHy dy AwKy) kurwhy nhIN pYNdw [ (pr Awqmk jIvn ivc) 
ieho ijhy bMidAW ƒ AMnHy nhIN khIdw ijnHW dy mUMh auqy A`KW nhIN hn, hy nwnk! AMnHy auhI hn 
jo mwlk-pRBU qoN KuMJy jw rhy hn [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਸਾ ਿਹਿਬ ਅੰਧਾ ਜੋ ਕੀਆ ਕਰੇ ਸੁਜਾਖਾ ਹੋਇ ॥ ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਤੇਹੋ ਵਰਤੈ ਜੇ ਸਉ ਆਖੈ ਕੋ ਇ ॥ 
ਿਜਥੈ ਸੁ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਪਈ ਆਪੇ ਵਰਤਉ ਜਾਿਣ ॥ ਨਾਨਕ ਗਾਹਕੁ ਿਕਉ ਲਏ ਸਕੈ ਨ ਵਸਤੁ ਪਛਾਿਣ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- swihib—swihb ny, pRBU ny [ jyhw jwxY—(AMnHw mnu`K) ijvyN smJdw hY [ sau—sO 
vwrI [ jy—BwvyN [ ijQY—ijs mnu`K dy AMdr [ Awpy vrqau—Awpw-Bwv dI vrqx, AwpxI 
smJ dI vrqoN, haumY dw zor [ jwix—jwxo [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ mwlk-pRBU ny Awp AMnHw kr id`qw hY auh qW hI sujwKw ho skdw hY jy 
pRBU Awp (sujwKw) bxwey, (nhIN qW, AMnHw mnu`K qW) ijho ijhI smJ r`Kdw hY ausy qrHW krI 
jWdw hY BwvyN aus ƒ koeI sO vwrI smJwey [ ijs mnu`K dy AMdr ‘nwm’-rUp pdwrQ dI soJI 
nhIN EQy Awpw-Bwv dI vrqoN ho rhI smJo, (ikauNik) hy nwnk! gwhk ijs saudy ƒ pCwx hI 
nhIN skdw aus ƒ auh ivhwvy ikvyN? [2[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਸੋ ਿਕਉ ਅੰਧਾ ਆਖੀਐ ਿਜ ਹੁਕਮਹੁ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਹੀਐ 
ਸੋਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 954} 
pdArQ:- hukmhu—hukm nwl, rzw ivc [ AMDw—nyqR-hIx [ 

not:- AMk 2 dw Bwv hY m: 2 [ 

ArQ:- jo mnu`K pRBU dI rzw ivc nyqR-hIx ho igAw aus ƒ AsIN AMnHw nhIN AwKdy, hy nwnk! 
auh mnu`K AMnHw ikhw jWdw hY jo rzw ƒ smJdw nhIN [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਗੜੁ ਕੋਟੁ ਹੈ ਸਿਭ ਿਦਸੰਤਰ ਦੇਸਾ ॥ ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈਅਨੁ ਸਭ ਮਿਹ 
ਪਰਵੇਸਾ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਿਪ ਗੁਪਤੁ ਰਖੇਸਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਜਾਿਣਆ ਸਚੁ ਪਰਗਟੀਏਸਾ 

॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪ ਾ ਈ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- lweIAnu—lweI hoeI hY aus ny [ swjIAnu—swjI hY aus ny [ gur syvw—gurU dI 



 

d`sI syvw nwl, gurU dy hukm ivc qur ky [ guir—gurU dI rwhIN [ 

ArQ:- (mnu`Kw-) srIr dy AMdr (mnu`K dw ihrdw-rUp) ijs pRBU dw iklHw hY gVH hY auh pRBU 
swry dys dysWqrW ivc mOjUd hY, swry jIvW dy AMdr prvyS kr ky aus ny Awp hI (jIvW dy 
AMdr) qwVI lweI hoeI hY (auh Awp hI jIvW dy AMdr itikAw hoieAw hY) [ pRBU ny Awp hI 
isRStI swjI hY qy Awp hI (aus isRStI ivc aus ny Awpxy Awp ƒ) lukwieAw hoieAw hY [ aus 
pRBU dI sUJ siqgurU dy hukm ivc quirAW AwauNdI hY (qW hI) s`cw pRBU prgt huMdw hY [ 

hY qW hr QW s`cw pRBU Awp hI Awp, pr ieh smJ siqgurU dI rwhIN hI pYNdI hY [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਵਣੁ ਰਾਿਤ ਅਹਾੜੁ ਿਦਹੁ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਦੁਇ ਖੇਤ ॥ ਲਬੁ ਵਤਰ੍ ਦਰੋਗੁ ਬੀਉ ਹਾਲੀ ਰਾਹਕੁ 
ਹੇਤ ॥ ਹਲੁ ਬੀਚਾਰੁ ਿਵਕਾਰ ਮਣ ਹੁਕਮੀ ਖਟੇ ਖਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਮੰਿਗਐ ਅਉਤੁ ਜ ਣੇ ਦ ਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- drogu—JUT [ bIau—bIj [ hwlI rwhku—hl vwhux vwlw, bIjx vwlw [ hyq—
moh [ mx—bohl [ Aauqu—(A+auqu+, A+puqu) Apu`qRw, AauqRw, sMqwn-hIx [ jxydw—
jxn vwlw, ipau [ 

ArQ:- (ijs jIv dI) rwq swauxI dI &sl hY qy ‘kwm’ ijs dI pYlI hY (Bwv, jo jIv 
AwpxI rwq ‘kwm’ dy ADIn ho ky guzwrdw hY), ijs dw idn hwVI dI &sl hY qy ‘kRoD’ ijs 
dI pYlI hY (Bwv, jo idn dw smw k®oD dy ADIn ibqWdw hY), ijs jIv leI ‘l`b’ v`qr dw kMm 
dyNdw) hY qy JUT (ijs dy &sl leI) bIj hY (Bwv, jo l`b dw pRyirAw hoieAw JUT boldw hY), 
‘moh’ ijs jIv leI hl vwhux vwlw hY qy bIj bIjx vwlw hY; ivkwrW dI ivcwr ijs jIv dw 
‘hl’ hY; ivkwrW dw bohl ijs ny iek`Tw kIqw hY, auh mnu`K pRBU dy hukm ivc AwpxI kIqI 
ies kmweI dw KitAw KWdw hY [ hy nwnk! jdoN jIv dI krqUq dw lyKw mMigAw jWdw hY qdoN 
pqw l`gdw hY ik Ajyhw jIv-rUp) ipau (jgq qoN) AauqRw hI jWdw hY (Bwv, jIvn AjWeI 
guAw jWdw hY) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਭਉ ਭੁਇ ਪਿਵਤੁ ਪਾਣੀ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਬਲੇਦ ॥ ਹਲੁ ਹਲੇਮੀ ਹਾਲੀ ਿਚਤੁ ਚੇਤਾ ਵਤਰ੍ ਵਖਤ ਸੰਜੋ ਗੁ 
॥ ਨਾਉ ਬੀਜੁ ਬਖਸੀਸ ਬੋਹਲ ਦੁਨੀਆ ਸਗਲ ਦਰੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਜਾਵਿਹ ਸਗਲ 
ਿਵਜੋਗ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- Buie—pYlI [ pivqu—su`D Awcrn [ blyd—bld [ sMjogu—gurU nwl myl [ 
drog—nwsvMq [ krmu—b^SS [ hlymI—inmRqw [ cyqw—ismrn [ vKq—bIjx dw smw 
[ 

ArQ:- jy pRBU dw fr pYlI bxy, su`D Awcrn (aus pYlI leI) pwxI hovy, sq qy sMqoK (aus 
pYlI ƒ vwhux leI) bld hox; inmRqw dw hl hovy, (juiVAw hoieAw) ic`q hl vwhux vwlw 



 

hovy, pRBU dy ismrn dw v`qr hovy qy gurU dw imlwp (bIj bIjx dw) smw hovy, pRBU dw ‘nwm’ 
bIj hovy qW pRBU dI b^SS dw bohl iek`Tw huMdw hY qy dunIAw swrI JUTI id`s pYNdI hY (Bwv, 
ieh smJ Aw jWdI hY ik dunIAw dw swQ sdw inBx vwlw nhIN) [ 

hy nwnk! (ies au~dm nwl jdoN) pRBU dI myhr huMdI hY qW (aus nwl) swry ivCoVy dUr ho 
jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬੋਲੈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹੈ ਿਨਤ ਨੀਰੁ ਿਵਰੋਲੈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢੋਲੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਘਿਟ ਚਾਨ ਣਾ ਹਿਰ ਲਧਾ ਟੋਲੈ ॥ ਆਪੇ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- gubwru—fUMGw hnyrw [ Bwie—Bwau ivc, ipAwr ivc [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw 
iksy hor dy moh ivc [ nIru—pwxI [ ivrolY—irVkdw hY [ miQ—irVk ky [ qqu—AslIAq 
[ tolY—toil, tol ky [ 

ArQ:- jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY aus dy AMdr moh-rUp Gu`p hnyrw hY, (auh jo 
bcn boldw hY) mwieAw dy moh ivc hI boldw hY, auh (mwno) sdw pwxI irVkdw hY qy mwieAw 
dy moh dy kwrx aus ƒ sdw du`K (huMdw) hY [ 

jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY auh pRBU dw nwm ismrdw hY auh (mwno, du`D) irVk ky pRBU 
dw nwm-rUp m`Kx k`Fdw hY [ aus dy ihrdy ivc (pRBU dw) pRkwS ho jWdw hY idl ivc (igAwn 
dw) cwnx ho jWdw hY, aus ny (gurU dI rwhIN) Bwl kr ky pRBU ƒ l`B ilAw hY [ 

(ijs iksy ƒ BulWdw hY) pRBU Awp hI Brm BulWdw hY (iksy dy isr kIh doS?) koeI g`l khI 
nhIN jw skdI [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਿ ਚੰਤਾ ਮਿਤ ਕਰਹੁ ਿਚੰਤਾ ਿ ਤਸ ਹ ੀ ਹੇਇ ॥ ਜਲ ਮਿਹ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨੁ ਿਤਨਾ 
ਿਭ ਰੋਜੀ ਦੇਇ ॥ ਓਥੈ ਹਟੁ ਨ ਚਲਈ ਨਾ ਕੋ ਿ ਕਰ ਸ ਕਰੇਇ ॥ ਸਉਦਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਕੋ ਲ ਏ ਨ 
ਦੇਇ ॥ ਜੀਆ ਕਾ ਆਹਾਰੁ ਜੀਅ ਖਾਣਾ ਏਹੁ ਕਰੇਇ ॥ ਿਵਿਚ ਉਪਾਏ ਸਾਇਰਾ ਿਤਨਾ ਿਭ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਚੰਤਾ ਮਤ ਕਰਹੁ ਿ ਚੰਤਾ ਿਤਸ ਹ ੀ ਹੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- icMqw—i&kr [ iqs hI—aus pRBU ƒ hI [ koie—hY [ aupwieAnu—aupwey aus ny 
[ rojI—irzk [ EQY—pwxI ivc [ ikrs—KyqI, vwhI [ Awhwru—^urwk [ swierw—smuMdrW 
[  
swr—sMBwl [ 

ArQ:- hy nwnk! (AwpxI rozI leI) i&kr icMqw nwh kro, ieh i&kr aus pRBU ƒ Awp hI hY 
[ aus ny pwxI ivc jIv pYdw kIqy hn auhnW ƒ BI irzk dyNdw hY; pwxI ivc nwh koeI dukwn 
c`ldI hY nwh EQy koeI vwhI krdw hY, nwh EQy koeI saudw-sUq ho irhw hY nwh koeI lYx-dyx 



 

dw vpwr hY; pr EQy ieh ^urwk bxw id`qI hY ik jIvW dw Kwxw jIv hI hn [ so, ijnHW ƒ 
smuMdrW ivc aus ny pYdw kIqw hY auhnW dI BI sMBwl krdw hY [ hy nwnk! (rozI leI) icMqw 
nwh kro, aus pRBU ƒ Awp hI i&kr hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜੀਉ ਮਛੁਲੀ ਝੀਵਰੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਾਲੁ ॥ ਮਨੂਆ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਈ ਪ ੜੈ ਅਿਚੰਤਾ ਜਾ ਲੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਚਤੁ ਅਚੇਤੁ ਹੈ ਿਚੰਤਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- mCulI—in`kI ijhI m`CI [ JIvru—mwCI [ kwlu—mOq, Awqmk mOq ilAwayux 
vwlw [ mnUAw—mUrK mn [ AicMqw—Acncyq, by-^brI ivc [ Acyqu—gw&l, byprvwh [ 

ArQ:- hy nwnk! ieh ijMd in`kI ijhI m`CI hY, Awqmk mOq ilAwaux vwlI iqRSnw mwCI hY; 
mUrK mn (ies iqRSnw ivc) AMnHw (hoieAw hoieAw prmwqmw ƒ) Xwd nhIN krdw, by^brI ivc 
hI (Awqmk mOq dw) jwl (ies auqy) pYNdw jWdw hY [ hy nwnk! (iqRSnw ivc PisAw) mn 
Zwi&l ho irhw hY, sdw icMqw ivc jkiVAw rihMdw hY [ jy pRBU Awp AwpxI myhr dI nzr kry 
qW (ijMd ƒ iqRSnw ivcoN k`F ky) Awpxy ivc imlw lYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸਉਦਾ 
ਕੀਤਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਹੈ ਵਡਭਾ ਗੀ ਲੀਤਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਿਰ ਗਈ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਵੀਤਾ 
॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 955} 
pdArQ:- min—mn ivc [ vfBwgI—v`fy BwgW vwilAW ny [ gwvIqw—gWivAW [ 
imlwieAnu—imlwey hn aus (pRBU) ny [ buJweI—m`q, smJ [ 

ArQ:- ijnHW mnu`KW ny pRBU dw nwm-AMimRq pIqw hY auh mnu`K in`q pRBU nwl iek-rUp rihMdy 
hn, gurU dy hukm ivc qur ky sdw kwiem rihx vwlw pRBU auhnW dy mn ivc v`sdw hY, auhnW 
pRBU dw nwm-rUp vxj kIqw hY [ ieh nwm-rUp saudw hY qW swrw mnu`K dy ihrdy ivc hI, pr 
vxijAw hY v`fy BwgW vwilAW ny hI; (ijnHW vxijAw hY) pRBU dy gux gw ky auhnW dy AMdroN 
iqRSnw mr geI hY [ 

(ieh nwm-rUp saudw krn dI) m`q pRBU hI dyNdw hY, qy aus ny Awp hI (nwm dy vpwrI Awpxy) 
myl ivc imlwey hn [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਵੇਿਲ ਿਪੰਞਾਇਆ ਕਿ ਤ ਵੁਣਾਇਆ ॥ ਕਿਟ ਕੁਿ ਟ ਕਿਰ ਖੁੰਿਬ ਚੜਾਇਆ ॥ ਲੋਹਾ ਵਢੇ 
ਦਰਜੀ ਪਾੜੇ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਸੀਵੈ ॥ ਇਉ ਪਿਤ ਪਾਟੀ ਿਸਫਤੀ ਸੀਪੈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤ ਜੀਵੈ ॥ ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ 
ਕਪੜੁ ਪਾਟੈ ਸੂਈ ਧਾ ਗਾ ਗੰਢੈ ॥ ਮਾਹੁ ਪਖੁ ਿਕਹੁ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਿਕਛੁ ਹੰਢੈ ॥ ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਵ ੈ
ਨਾਹੀ ਸੀਤਾ ਕਦੇ ਨ ਪਾਟੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੋ ਸਚਾ ਿਤਚਰੁ ਜਾਪੀ ਜਾਪੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 955} 



 

pdArQ:- lohw—kYNcI [ ieau—iesy qrHW hI [ piq pwtI—guAwcI hoeI ie`zq [ isPqI—
pRBU dI is&iq-swlwh krn nwl [ jIvq jIvY—Asl jIvn guzwrn l`g pYNdw hY [ mwhu—
mhInw [ pKu—(cwnxw qy hnyrw p`K) A`Dw mhInw [ ikhu—ikCu, kuJ [ clY—q`gdw hY [ 
muhqu—muhUrq, do GVI [ iqcru jwpI jwpy—iqcru jwpI ijcru jwpY—auqnw icr id`sdw hY 
ijqnw icr jpIey [ 

ArQ:- (rUM vylxy ivc) vyl ky ipM\weIdw hY, k`q ky (k`pVw) auxweIdw hY, ies dy toty kr ky 
(DuAwx leI) KuMb qy cVHweIdw hY [ (ies k`pVy ƒ) kYNcI kqrdI hY, drzI ies ƒ pwVdw hY, 
qy sUeI Dwgw isaUNdw hY [ (ijvyN ieh k`itAw pwiVAw hoieAw k`pVw sUeI Dwgy nwl sIp jWdw 
hY) iqvyN hI, hy nwnk! mnu`K dI guAwcI hoeI ie`zq pRBU dI is&iq-swlwh krn nwl iPr bx 
AwauNdI hY qy mnu`K suc`jw jIvn guzwrn l`g pYNdw hY [ 

k`pVw purwxw ho ky pwt jWdw hY, sUeI Dwgw ies ƒ gMF dyNdw hY, (pr ieh gMiFAw hoieAw 
purwxw k`pVw) koeI mhInw A`Dw mhInw q`gdw nhIN, isr& GVI do GVI (QoVw icr) hI hMFdw 
hY; (pr) pRBU dw nwm (-rUp ptolw) kdy purwxw nhIN huMdw, sIqw hoieAw kdy pwtdw nhIN (aus 
pRBU nwl juiVAw hoieAw mn aus qoN tu`tdw nhIN) [ hy nwnk! pRBU-Ksm sdw kwiem rihx 
vwlw hY, pr ies g`l dI qW hI smJ pYNdI hY jy aus ƒ ismrIey [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਚ ਕੀ ਕਾਤੀ ਸਚੁ ਸਭੁ ਸਾ ਰੁ ॥ ਘਾੜ ਤ ਿਤਸ ਕੀ ਅ ਪਰ ਅਪਾਰ ॥ ਸਬਦੇ ਸਾ ਣ ਰਖਾ ਈ ਲ ਾ ਇ 
॥ ਗੁਣ ਕੀ ਥੇਕੈ ਿਵਿਚ ਸਮਾਇ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਕੁਠਾ ਹੋਵੈ ਸੇ ਖੁ ॥ ਲੋਹੂ ਲਬੁ ਿਨਕਥਾ ਵੇਖੁ ॥ ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ 

ਲਗੈ ਹਿਕ ਜਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਦੀਦਾਿਰ ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- kwqI—(sM: kqLrI) kYNcI, cwkU, CurI [ swru—lohw [ Qyk—imAwn [ kuTw—
koihAw hoieAw [ inkQw—inkilAw [ hik—h`k ivc, sdw kwiem rihx vwly r`b ivc [ 
dir—pRBU dy dr auqy [ dIdwir—dIdwr ivc [ 

ArQ:- jy pRBU dy nwm dI CurI hovy, pRBU dw nwm hI (aus CurI dw) swrw lohw hovy, aus CurI 
dI GwVq bhuq suMdr huMdI hY; ieh CurI siqgurU dy Sbd dI swx qy r`K ky qyz kIqI jWdI hY, 
qy ieh pRBU dy guxW dI imAwn ivc itkI rihMdI hY [ 

jy Sy^ ies CurI dw ku`Tw hoieAw hovy (Bwv, jy ‘Sy^’ dw jIvn pRBU dy nwm, siqgurU dy Sbd 
qy pRBU dI is&iq-swlwh ivc GiVAw hoieAw hovy) qW aus dy AMdroN l`b-rUp lhU zrUr inkl 
jWdw hY, ies qrHW hlwl ho ky (ku`Tw jw ky) auh pRBU ivc juVdw hY, qy, hy nwnk! pRBU dy dr 
qy (A`pV ky) aus dy drSn ivc lIn ho jWdw hY [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਕਮਿਰ ਕਟਾਰਾ ਬੰਕੁੜਾ ਬੰਕੇ ਕਾ ਅਸਵਾਰੁ ॥ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਨਾ ਨਕਾ ਮਤੁ ਿਸਿਰ ਆਵੈ ਭਾਰੁ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- kmir—l`k qy, l`k duAwly [ bMkuVw—bWkw ijhw, sohxw ijhw [ ktwrw—^Mjr [ 



 

bMky kw—sohxy GoVy dw [ grbu—AhMkwru [ mqu—mqW [ isir—isr au~qy [ AwvY Bwru—
(swrw) boJ isr au~qy Aw jwey, Bwv, isr-Bwr if`g pey [ 

ArQ:- l`k duAwly sohxI ijhI ktwr hovy qy sohxy GoVy dw suAwr hovy, (iPr BI) hy nwnk! 
mwx nwh krIey, (kIh pqw hY) mqW isr-Bwr if`g pey [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲੈ ॥ ਸਚੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸੇ ਸਚੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਖਰਚੁ 
ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ ਭਗਤ ਸੋਹਿਨ ਗੁਣ ਗਾਵਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਅਚਲੈ ॥ ਰਤਨ ਬੀਚਾਰੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ 
ਭਲੈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK, gurU dy hukm ivc [ so—auh mnu`K [ sbid—gurU dy 
Sbd ivc [ iDAwiein—iDAwauNdy hn [ ijn plY—ijnHW dy p`ly ivc, ijnHW dy pws [ 
sohin—soBdy hn [ AclY—Afol (ho jWdy hn) [ rqn bIcwru—pRBU dy nwm-rqn dI 
ivcwr, pRBU dy sRySt nwm dI ivcwr [ sbid BlY—sohxy Sbd dI rwhIN [ 

ArQ:- jo mnu`K gurU dy hukm ivc qurdw hY auh swD sMgiq ivc (Aw ky) gurU dy Sbd ivc 
juVdw hY [ ijnHW mnu`KW dy p`ly pRBU dw nwm-rUp Dn hY (izMdgI dy s&r leI) ^rc hY auh 
sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ ismrdy hn qy ausy dw rUp ho jWdy hn [ bMdgI krn vwly bMdy 
pRBU dy gux gWdy hn qy sohxy l`gdy hn, siqgurU dI m`q lY ky auh Afol ho jWdy hn, siqgurU 
dy sohxy Sbd dI rwhIN auhnW dy mn ivc pRBU dy sRySt nwm dI ivcwr Aw v`sdI hY [ 

(Bgq jnW ƒ) pRBU Awp hI Awpxy ivc imlWdw hY, Awp hI auhnW ƒ soBw dyNdw hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਆ ਸਾ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕੋਇ ਿਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਮਿਰ ਜੀਿਵਆ ਸਿ ਹਲਾ 
ਆਇਆ ਸੋ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ koie—koeI ivrlw [ inrwsw—AwsW qoN bicAw hoieAw [ 
mir—mr ky, AwsW vloN ht ky [ sihlw—sPlw [ 

ArQ:- hryk jIv AwsW ivc (PisAw ipAw) hY (Bwv, in`q nvIAW AwsW bxWdw rihMdw hY), 
koeI ivrlw mnu`K hY jo AwsW qoN bicAw rihMdw hY [ hy nwnk! jo mnu`K AwsW vloN ht ky (pRBU 
dy ismrn ivc) jIvn guzwrdw hY aus dw Awauxw sPl hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨਾ ਿਕਛੁ ਆਸਾ ਹਿਥ ਹੈ ਕੇਉ ਿਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ਿ ਕਆ ਕਰੇ ਏਹ ਬਪੁੜੀ ਜñ ਭਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- Awsw hiQ—Awsw dy h`Q ivc, Awsw dy v`s ivc [ kyau—ikvyN, iks qrHW? eyh—
ieh Awsw [ bpuVI—ivcwrI [ soie—auh pRBU Awp [ Buolwey—{A`Kr ‘B’ dI lg (  o ) ieQy 
pVHnI hY, Bwv, ies l&z ƒ ‘Bolwey’ pVHnw hY, Asl l&z ‘Bulwie’ hY} [ 



 

ArQ:- ‘Awsw’ dy h`Q ivc koeI qwkq nhIN (ik jIvW ƒ Psw sky; so, Awpxy au~dm nwl 
BI) mnu`K ‘Awsw’ qoN nhIN bc skdw [ ieh ivcwrI ‘Awsw’ kIh kr skdI hY? BulwauNdw qW 
auh pRBU Awp hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ਿਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਧਨੁ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ 
ਆਰਾਧੇ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਇ ਜ ਨ ੁ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਅਗਮੁ ਰਸਨਾ ਏਕੁ ਭਨੁ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਿਤ ਨਾਨਕੁ 
ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- iDRgu—iPtkwr-jog [ sMswr jIvxu—dunIAw dw jIaUxw [ inhclu—nwh nws hox 
vwlw [ eyhu—ieh nwm [ swis swis—hryk swh ivc [ soie—so hI, auhI [ AMqrjwmI—
hryk dy idl dI jwxn vwlw [ Agmu—A+gmu, ijs qk phuMc nwh ho sky [ rsnw—jIB [ 
Bnu—au~cwr, jp [ riv rihAw—ivAwpk hY [ srbiq—swirAW ivc [ 

ArQ:- sdw kwiem rihx vwly pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw jgq dw jIaUxw iPtkwr-jog hY 
[ pRBU hI (sB dw) dwqw hY sB dwqW dyx vwlw hY; so, aus dw ieh (nwm-) Dn hI (AYsw hY 
jo) kdy nws hox vwlw nhIN [ auhI mnu`K pivqR (jIvn vwlw) hY jo (pRBU ƒ) hryk swh dy nwl 
Xwd krdw hY [ (hy BweI!) jIB nwl aus iek pRBU ƒ Xwd kr jo sB dy idl dI jwxdw hY qy 
jo (jIvW dI) phuMc qoN pry hY [ nwnk aus pRBU qoN sdky hY jo swirAW ivc ivAwpk hY [20[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਰਵਰ ਹੰਸ ਧੁਰੇ ਹੀ ਮੇਲਾ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ ਸਰਵਰ ਅੰਦਿਰ ਹੀਰਾ ਮੋਤੀ ਸੋ ਹੰਸਾ ਕਾ 
ਖਾਣਾ ॥ ਬਗੁਲਾ ਕਾਗੁ ਨ ਰਹਈ ਸਰਵ ਿਰ ਜੇ ਹੋਵੈ ਅਿਤ ਿਸਆਣਾ ॥ ਓਨਾ ਿਰਜਕੁ ਨ ਪਇਓ ਓਥੈ ਓਨçਾ 
ਹੋਰੋ ਖਾਣਾ ॥ ਸਿਚ ਕਮਾਣੈ ਸਚੋ ਪਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂ ੜਾ ਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੌ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਿਜਨਾ 
ਧੁਰੇ ਪੈਯਾ ਪਰਵਾਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 956} 
pdArQ:- Dury hI—Dur qoN hI, mu`F qoN hI [ mylw—joV [ KsmY—Ksm ƒ [ Kwxw—^urwk [ 
kwgu—kW [ srvir—srvr ivc [ jy—BwvyN [ Enw—auhnW kW qy bgilAW dw [ sic 
kmwxY—jy pRBU dw ismrn-rUp kmweI kIqI jwey [ kUVY—kUV dI K`tI dw [ prvwxw—
prvwnw, hukm [ 

ArQ:- (gurU-) srovr Aqy (gurmuK-) hMs dw joV mu`FoN hI cilAw AwauNdw hY, Ksm-pRBU ƒ 
iehI g`l cMgI l`gdI hY, hMsW (gurmuKW) dI ^urwk (pRBU dI is&iq-swlwh-rUp) hIry moqI hY 
jo (gurU-) srovr ivc imldy hn [ kW qy bgulw (mnmuK) BwvyN ikqnw hI isAwxw hovy EQy 
(gurU dI sMgiq ivc) nhIN rih skdw, (ikauNik) auhnW (kW bguly mnmuKW) dI ^urwk EQy nhIN 
hY, auhnW dI ^urwk v`KrI hI huMdI hY [ 

jy sdw kwiem rihx vwly pRBU dI bMdgI-rUp kmweI krIey qW sdw-iQr rihx vwlw pRBU 
imldw hY, (pr) kUV dI K`tI dw mwx kUVw hI hY [ (pr iehnW mnmuKW dy kIh v`s?) hy 
nwnk! ijnHW ƒ DuroN pRBU dI AwigAw imlI hY auhnW ƒ hI siqgurU (-srovr) imldw hY [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਉਜਲਾ ਜੇ ਕੋ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਈ ਸੇਵ ੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜੋ ਦੇਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਅਵਗੁਣ ਵੰਞਿਨ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 956} 
{not:- ies Slok dy isry qy iksy “mhly” dw izkr nhIN; ieQy BI pihly Slok dw “mhlw 
1” hI smJxw [} 

pdArQ:- aujlw—pivqR [ iciq kryie—ic`q ivc vsWdw hY [ dyie—dyNdw hY [ ijqu 
syivAY—ijs dw ismrn kIiqAW {not:- l&z “syvIAY” Aqy “syivAY” dy ‘au~cwrx’ Aqy 
‘ArQ’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ vM\in—dUr ho jWdy hn [ rvih—Aw v`sdy hn [ 
min—mn ivc [ 

ArQ:- myrw mwlk (-pRBU) pivqR hY jo koeI BI aus ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY (auh BI 
pivqR ho jWdw hY) [ hy nwnk! jo pRBU sdw hI (jIvW ƒ dwqW) dyNdw hY aus ƒ ismrnw cwhIdw 
hY [ 

hy nwnk! aus pRBU ƒ hI ismrnw cwhIdw hY ijs dw ismrn kIiqAW du`K dUr ho jWdw hY, 
Aaugx dUr ho jWdy hn, gux (ihrdy ivc) v`s pYNdy hn qy suK mn ivc Aw v`sdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਿਪ ਤਾੜੀ ਲਾਈਅਨੁ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਉਪਦੇਸਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪਤੀਆਈਅ ਨੁ ॥ ਇਿਕ ਆਪੇ ਉਝਿੜ ਪਾਇਅਨੁ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਲਾਇਅਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ 
ਬੁਝਸੀ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਅਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਚੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 
956} 
pdArQ:- lwieAnu—lweI hY aus ny [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ pqIAweInu—(isRStI) 
pqIAweI hY aus ny [ ieik—keI jIv [ auJiV—kurwhy [ lwieAnu—lwey hn aus ny [ 
nwie—nwm ivc [ lweIAnu—(idRStI) lweI hY aus ny [ 

ArQ:- (isRStI ivc) pRBU Awp hI (hr QW) mOjUd hY aus ny Awp hI qwVI lweI hoeI hY (Bwv, 
Awp hI gupq vrq irhw hY); (gurU-rUp ho ky) Awp hI (jIvW ƒ) aupdyS dy irhw hY, gurU dI 
rwhIN Awp hI aus ny isRStI ƒ piqAwieAw hY [ keI jIv aus ny Awp hI kurwhy pwey hoey hn 
qy keI jIv aus ny bMdgI ivc lwey hoey hn [ pRBU Awp ijs jIv ƒ smJ dyNdw hY auh hI 
(shI rsqy ƒ) smJdw hY, aus ny Awp hI (isRStI) Awpxy nwm ivc lweI hY [ 

hy nwnk! pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY, ieh hI sdw kwiem rihx vwlI vifAweI hY [21[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫    {ਪੰਨਾ rwmkl I kI vwr mhl w957}        5 ] 
pauVI-vwr Bwv:- 



 

1. ieh swrI jgq rcnw prmwqmw ny Awp rcI hY, Aqy ies ivc hr QW auh Awp hI 
ivAwpk hY [ ieqnI byAMq kudriq rcx vwlw auh Awp hI hY [ ies kMm ivc koeI aus dw 
slwhkwr nhIN hY [ 

2. jgq ivc byAMq jIA-jMq pYdw kr ky sB ƒ irzk BI auh prmwqmw Awp hI ApVWdw hY 
[ sBnW dw Awsrw-prnw auh Awp hI hY [ jIvW dI pwlxw ieauN krdw hY ijvyN mwpy Awpxy 
b`icAW ƒ pwldy hn [ iksy ƒ iksy gocrw nhIN r`Kdw [ 

3. prmwqmw sB jIvW dy AMg-sMg v`sdw hY [ koeI jIv koeI kMm aus qoN lukw-Cupw ky nhIN 
kr skdw [ jgq ivc kwmwidk AnykW ivkwr BI hn [ prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awqmk 
qwkq b^Sdw hY auh iehnW ivkwrW ivc ^uAwr hoxoN bc jWdw hY [ 

4. ijs mnu`K ƒ prmwqmw gurU dI srn ivc r`K ky AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY 
aus dw mn prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc ieqnw rMigAw jWdw hY ik kwmwidk ivkwr aus auqy 
zor nhIN pw skdy [ Ajyhy mnu`K dI sMgiq ivc hor BI AnykW bMdy prmwqmw dI is&iq-
swlwh ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxw lYNdy hn [ 

5. prmwqmw dI is&iq-swlwh krn vwly bMidAW dI sMgiq ivc rih ky auh mn BI piv`qr ho 
jWdw hY jo ivkwrW nwl mYlw ho ky ivkwr-rUp hI ho cu`kw huMdw hY [ Ajyhy gurmuKW dI sMgiq 
prmwqmw dI imhr nwl hI imldI hY [ ijs dy m`Qy dy Bwg jwg pYx, ausy ƒ gurU dy crnW dI 
DUV pRwpq huMdI hY [ 

6. ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gdw hY prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ipAwrI l`gdI hY aus dy AMdroN qMg-idlI dUr ho jWdI hY aus ƒ swrw sMswr hI iek v`fw 
prvwr id`sx l`g pYNdw hY [ koeI icMqw aus ƒ poh nhIN skdI [ 

7. ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY auh mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY aus 
dI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY aus dw Awpw-Bwv imt jWdw hY, auh mwieAw dy h`ilAW dy 
twkry qy Afol ho jWdw hY iqRSnw dI A`g aus ƒ poh nhIN skdI [ ieh suc`jw jIvn aus ƒ 
gurU pwsoN hwsl huMdw hY [ 

8. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY auh mnu`K prmwqmw dI BgqI krdw hY 
koeI ivkwr aus dy Awqmk jIvn ƒ ivgwV nhIN skdw aus dw jIvn piv`qr ho jWdw hY qy 
aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN rih jWdI [ 

9. prmwqmw hr QW hryk jIv dI sMBwl krdw hY [ ijs auqy aus dI imhr dI nzr huMdI hY 
auh gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY qy sMswr-smuMdr dIAW 
ivkwrW dIAW lihrW ivcoN Awqmk jIvn dI byVI ƒ shI-slwmq pwr lμGw lYNdw hY [ 

10. prmwqmw auhnW bMidAW nwl ipAwr krdw hY ijhVy prmwqmw dI BgqI krdy hn qy 
prmwqmw ƒ hI Awpxw Awsrw-prnw bxweI r`Kdy hn [ ivKwvy dy qrly, Drm-pusqkW dy 



 

pTn-pwTn, qIrQ-ieSnwn, DrqI dw rtn, cqurweI-isAwxp—Ajyhw koeI BI swDn 
prmwqmw dw ipAwr ij`qx jogw nhIN hY [ 

11. ijs mnu`K ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dI lgn l`g jWdI hY, auh ivkwrW dy Fhy 
cVH ky mnu`Kw jnm dI bwzI hwrdw nhIN [ prmwqmw dI is&iq-swlwh auh mnu`K dI Awqmk 
^urwk bx jWdI hY [ ies ^urwk qoN ibnw auh rih nhIN skdw [ 

12. prmwqmw dI is&iq-swlwh kr ky sux ky mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY, 
mnu`K dy AMdroN pSU-suBwau nIvW suBwau dUr ho jWdw hY [ nwm dI brkiq nwl mwieAw dI 
Bu`K-iqRh imt jWdI hY, koeI du`K koeI ivkwr mnu`K dy mn auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ 
pr ieh nwm-hIrw gurU dy Sbd ivc juiVAW hI pRwpq huMdw hY [ 

13. gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh jIvn-bwzI hwr 
ky nhIN jWdw [ gurU aus ƒ zrUr ivkwrW dIAW lihrW ivc fu`bxoN bcw lYNdw hY, mwieAw vwlI 
Btkxw aus dy AMdroN mu`k jWdI hY [ auh mnu`K sBnW dI DUV bixAw rihMdw hY [ 

14. prmwqmw dI Xwd qoN KuMiJAW mnu`K ƒ swry du`K-klyS Aw dbWdy hn, iksy BI aupwv nwl 
iehnW qoN ^lwsI nhIN huMdI [ Awqmk guxW vloN auh mnu`K kMgwl hI rihMdw hY, AnykW ivkwrW 
dy Fhy ciVHAw rihMdw hY, swrI aumr auh ‘mYN, mYN’ krn ivc hI guzwrdw hY, qy iK`iJAw hI 
rihMdw hY [ 

15. swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dy swry 
igAwn-ieMdRy v`s ivc Awey rihMdy hn aus dy AMdroN mwieAw dI ^wqr Btkxw dI Jwk mu`k 
jWdI hY, aus ƒ hryk dy AMdr prmwqmw hI v`sdw id`sdw hY, aus dI suriq hr vyly pRBU-
crnW ivc juVI rihMdI hY [ 

16. is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K ƒ prmwqmw dI rzw ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ 
prmwqmw nwl sdw sWJ pweI r`Kx vwly bMidAW auqy koeI ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdw [ 

17. prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl ijhVw mnu`K aus dI syvw-BgqI ivc l`gdw hY auh 
ivkwrW dy h`ilAW vloN sdw sucyq rihMdw hY, auh Awpxy mn ƒ Awpxy kwbU ivc r`Kdw hY auh 
ivkwrW dw twkrw krn jogw ho jWdw hY [ 

18. is&iq-swlwh krn vwly mnu`K ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik prmwqmw sB jIvW ivc 
mOjUd hY, qy, sB qwkqW dw mwlk hY, ieqny jgq-iKlwry dw mwlk huMidAW vI aus ƒ koeI 
iK`J nhIN huMdI [ 

19. ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU aus ƒ prmwqmw 
dI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY ijs dI brkiq nwl aus dw jIvn bhuq au~cw ho jWdw hY 
[ 

20. prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K ƒ gurU dI rwhIN hir-nwm dI dwiq imldI hY aus ƒ 



 

smJ Aw jWdI hY ik ies jgq-iKlwry dw rcxhwr prmwqmw Awp hI hY, ies ivc hr QW 
ivAwpk huMidAW auh ies qoN inrlyp BI rihMdw hY [ hir-nwm dI brkiq nwl aus mnu`K dw 
jIvn piv`qr ho jWdw hY [ 

21. prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K ƒ nwm dI dwiq imldI hY, aus dy AMdroN iqRSnw dI 
A`g bu`J jWdI hY [ ies sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN prmwqmw aus dI 
izMdgI dI byVI shI-slwmq pwr lμGw dyNdw hY, aus ƒ mwieAw dy moh dy Gu`p hnyry KUh ivcoN 
bwhr k`F lYNdw hY [ 

22. ismrn is&iq-swlwh krn vwly mnu`K ƒ XkIn bx jWdw hY ik prmwqmw ny Awp hI 
ieh jgq ricAw hY qy Awp hI ies ivc hr QW mOjUd hY, srb-ivAwpk huMdw hoieAw auh 
inrlyp BI hY [ 

mu`K-Bwv:- 

ies swry jgq dw pYdw krn vwlw qy ies ivc hr QW ivAwpk prmwqmw Awp hI hY [ ijs 
mnu`K auqy auh imhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY, gurU dI srn pw ky aus ƒ AwpxI 
is&iq-swlwh b^Sdw hY [ 

is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dw Awqmk jIvn bhuq au~cw ho jWdw hY, koeI ivkwr 
aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ 

‘vwr’ dI bxqr 
ies ‘vwr’ ivc 22 pauVIAW hn, hryk pauVI ivc A`T A`T qukW hn [ iksy BI pauVI ivc 
igxqI dI aulμGxw nhIN hY [ 

ies ‘vwr’ dy nwl jo Slok drj hn auh BI ‘vwr’ vWg swry gurU Arjn swihb dy hI hn [ 
pr keI Slok bhuq v`fy hn qy keI Slok isr& do do qukW dy hn [ pauVI nμ: 20 dy nwl 
drj Slok hn qW gurU Arjn swihb dy, pr hn ieh kbIr jI dy iek Slok dy prQwie [ 
pauVI nμ: 21 dy nwl drj Slok BI hn qW gurU Arjn swihb dy, pr ieh hn bwbw PrId 
jI dy iek Slok dy prQwie [ ies ivcwr qoN XkInI nqIjw ieh inkldw hY ik pauVIAW Aqy 
Slok ieko smy dy aucwry hoey nhIN hn [ ieh ‘vwr’ pihlW isr& pauVIAW dw hI sMgRh sI [ 

ies dy twkry qy vyKo gurU Arjn swihb dI jYqsrI rwg dI ‘vwr’ [ auQy pauVIAW dI iek 
swrqw vWg Slok BI iek swr hI hn [ SlokW qy pauVIAW dy l&z BI imldy-juldy hn [ 
sw& pr`qK hY ik auh ‘vwr’ SlokW smyq ieko smy dI hI ilKI hoeI hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜੈਸਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੁ ਣੀਦ ਾ ਤੈਸੋ ਹੀ ਮੈ ਡੀਠੁ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲੇ 
ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਬਸੀਠੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਦਾ ਕਟੇ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਤਨਾ 
ਿਮਲਾਇਆ ਿਜਨਾ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 957} 



 

pdArQ:- bsITu—ivcolw, vkIl [ mMqRü—aupdyS [ Dury—Dur qoN, mu`F qoN [ sMjogu—myl, 
imlwp [ 

ArQ:- siqgurU ijho ijhw suxIdw sI, auho ijhw ijhw hI mYN (A`KIN) vyK ilAw hY, gurU pRBU dI 
hzUrI dw ivcolw hY, pRBU qoN iv`CuiVAW ƒ (muV) pRBU nwl imlw dyNdw hY, pRBU dw nwm ismrn dw 
aupdyS (jIv dy ihrdy ivc) p`kw kr dyNdw hY (qy ies qrHW aus dw) haumY dw rog dUr kr 
dyNdw hY [ 

pr, hy nwnk! pRBU auhnW ƒ hI gurU imlwauNdw hY ijnHW dy BwgW ivc DuroN ieh myl iliKAw 
huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਇ ਕੁ ਸਜਣੁ ਸਿ ਭ ਸਜਣਾ ਇ ਕੁ ਵੈਰੀ ਸਿ ਭ ਵਾਿਦ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾਿਲਆ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ 
ਬਾਿਦ ॥ ਸਾਕਤ ਦੁਰਜਨ ਭਰਿਮਆ ਜੋ ਲਗੇ ਦੂਜੈ ਸਾਿ ਦ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਬੁਿਝਆ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- vwid—JgVw krn vwly, vYrI [ bwid—ivArQ [ swkq—r`b nwloN tu`ty hoey [ 
swid—suAwd ivc [ nwnik—nwnk ny [ prswid—myhr nwl [ buiJAw—igAwn hwsl kr 
ilAw hY, sWJ pw leI hY [ 

ArQ:- jy iek pRBU imqR bx jwey qW swry jIv im`qR bx jWdy hn; pr jy iek Akwl purK 
vYrI ho jwey qW swry jIv vYrI bx jWdy hn (Bwv, iek pRBU ƒ im`qR bxwieAW swry jIv ipAwry 
l`gdy hn, qy pRBU qoN iv`CuiVAW jgq dy swry jIvW nwloN iv`Q pY jWdI hY) [ ieh g`l pUry gurU 
ny ivKw id`qI hY ik nwm ismrn qoN ibnw (pRBU ƒ s`jx bxwaux qoN ibnw) hor hryk kwr 
ivArQ hY, (ikauNik) r`b qoN tu`ty hoey ivkwrI bMdy jo mwieAw dy suAwd ivc msq rihMdy hn 
auh Btkdy iPrdy hn [ 

dws nwnk ny siqgurU dI myhr dw sdkw prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਥ ਟਣਹਾ ਰ ੈ ਥਾਟੁ ਆਪੇ ਹੀ ਥਿਟਆ ॥ ਆਪੇ ਪੂਰਾ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਹੀ ਖਿਟਆ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ 
ਪਾਸਾਰੁ ਆਪੇ ਰੰਗ ਰਿਟਆ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ਅਲਖ ਬਰ੍ਹਮਿਟਆ ॥ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਬੇਅੰਤ ਪ ਰ ੈ 
ਪਰਿਟਆ ॥ ਆਪੇ ਵਡ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਆਿਪ ਵਜੀਰਿਟਆ ॥ ਕੋ ਇ ਨ ਜਾਣੈ ਕੀਮ ਕੇਵ ਡੁ ਮਿਟਆ ॥ ਸਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਆਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਿਟਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- QtxhwrY—bxwx vwly (pRBU) ny [ Qwtu—bnwvt [ Awpy—Awp hI [ QitAw—
bxwieAw [ KitAw—(hir-nwm vpwr dI) kmweI kIqI hY [ pswru—jg-rcnw dw iKlwrw [ 
ritAw—r`qw hoieAw [ kIm—kImq [ AlK—ijs dy swry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ 
prY pritAw—pry qoN pry [ vjIritAw—vzIr, slwh dyx vwlw [ mitAw—mt, itkwxw [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dy snmuK hoieAW, gurU dy d`sy rwh auqy quirAW [ 



 

ArQ:- bxwx vwly (pRBU) ny Awp hI ieh (jgq-) bxqr bxweI hY [ (ieh jgq-h`t ivc) 
auh Awp hI pUrw Swh hY, qy Awp hI (Awpxy nwm dI) K`tI K`t irhw hY [ pRBU Awp hI 
(jgq-) iKlwrw iKlwr ky Awp hI (ies iKlwry dy) rMgW ivc imilAw hoieAw hY [ aus Al`K 
prmwqmw dI rcI kudriq dw mu`l nhIN pY skdw [ pRBU AphuMc hY, (auh iek AYsw smuMdr hY 
ijs dI) fUMGweI l`B nhIN skdI, aus dw AMq nhIN pwieAw jw skdw, auh pry qoN pry hY [ 

pRBU Awp hI v`fw pwiqSwh hY, Awp hI Awpxw slwhkwr hY [ koeI jIv pRBU dI bzurgI dw 
mu`l nhIN pw skdw, koeI nhIN jwxdw ik aus dw kyfw v`fw (au~cw) itkwxw hY [ pRBU Awp hI 
sdw-iQr rihx vwlw mwlk hY [ gurU dI rwhIN hI aus dI soJI pYNdI hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਸੁਿਣ ਸਜ ਣ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੇਿਰਆ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਦੇਹੁ ਿਦਖਾਿਲ ॥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਦੇਵਾ ਮਨੁ ਆਪਣਾ 
ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਰਖਾ ਸਮਾਿਲ ॥ ਇ ਕਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਹਰਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜ ੀਵਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾ ਨਕ ਸਿ ਤਗੁਰ ੁ 
ਿਤਨਾ ਿਮਲਾਇਓਨੁ ਿਜਨ ਸਦ ਹੀ ਵਰ ਤੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- mY—mYƒ [ hau—mYN [ iqsu—aus (gurU) ƒ [ bwhrw—bwJoN [ sMswir—jgq ivc 
[ imlwieAnu—imlwieAw hY aus (pRBU) ny [ vrqY—rihMdw hY [ iDRgu—iPtkwr-jog [ 

ArQ:- hy myry ipAwry s`jx pRBU! (myrI bynqI) sux, mYƒ gurU dw dIdwr krw dyh; mYN gurU ƒ 
Awpxw mn dy dyvWgw qy aus ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`KWgw, (ikauNik) iek gurU qoN 
ibnw jgq ivc ijaUxw iPtkwr-jog hY (gurU dy d`sy rwh auqy qurn qoN ibnw jgq ivc 
iPtkwrW hI pYNdIAW hn) [ hy dws nwnk! aus (pRBU) ny auhnW (BwgW vwilAW) ƒ gurU 
imlwieAw hY, ijnHW dy nwl pRBU Awp sdw v`sdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਲੋਚਾ ਿਮਲਣ ਕੀ ਿਕਉ ਪਾਵਾ ਪਰ੍ਭ ਤੋਿਹ ॥ ਕੋਈ ਐ ਸਾ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਜੋ ਮੇਲੇ 
ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੋਿਹ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤ ਤ ਸੋ ਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵ ਆ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- locw—qWG [ pwvw—pwvW, imlW [ pRB—hy pRBU! qoih—qYƒ [ loiV lhu—l`B 
idau [ moih—mYƒ [ guir pUrY—pUry gurU ny [ jq—ijDr [ qq—EDr [ syivAw—ismirAw 
hY [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ 

ArQ:- hy pRBU! myry ihrdy ivc qYƒ imlx dI qWG hY, ikvyN qYƒ imlW? (hy BweI!) mYƒ koeI 
Ajyhw im`qr l`B idau jo mYƒ ipAwrw pRBU imlw dyvy [ (myrI ArzoeI sux ky) pUry gurU ny mYƒ 
pRBU imlw id`qw hY, (hux) mYN ijDr q`kdw hW EDr auh pRBU hI id`sdw hY [ hy dws nwnk! 
(AwK—) mYN hux aus pRBU ƒ ismrdw hW, aus pRBU dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਿਕਤੁ ਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੀ ਐ ॥ ਿਜਸੁ ਰਖੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੀਐ ॥ 
ਕੋਇ ਨ ਿ ਕ ਸ ਹੀ ਵਿਸ ਸਭਨਾ ਇ ਕ ਧਰ ॥ ਪਾਲੇ ਬਾਲਕ ਵਾਿਗ ਦੇ ਕੈ ਆ ਿਪ ਕਰ ॥ ਕਰਦਾ ਅਨਦ 



 

ਿਬਨੋਦ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ ਸਰਬ ਧਾ ਰ ਸਮਰਥ ਹ ਉ ਿਤਸੁ ਕੁਰ ਬਾਣੀਐ ॥ ਗਾਈਐ ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ ਗਾਵਣ 
ਜੋਿਗਆ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ਿਤਨੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਿਗਆ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- ikqu muiK—kyhVy mUMh nwl? Dwir—Dwr ky, kr ky [ smwhIAY—ApVWdw hY [ 
vis—v`s ivc, Awsry [ iek Dr—iek (pRBU hI) Awsrw [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ 
ibnod—Kyl-qmwSy [ srb Dwr—sB ƒ Awsrw dyx vwlw [ hau—mYN [ jo pwih—jyhVy (bMdy) 
pYNdy hn [ iqnI—auhnW ny hI [ rsu—Awnμd [ BoigAw—mwixAw [ 

ArQ:- (sB jIvW ƒ irzk) dyx vwly dwqy pRBU ƒ iksy mUMh nwl BI slwihAw nhIN jw skdw 
(koeI BI jIv aus dI is&iq pUrI qrHW nhIN kr skdw) [ pRBU myhr kr ky ijs jIv dI rwKI 
krdw hY aus ƒ irzk ApVWdw hY [ (Asl ivc) koeI jIv iksy (hor jIv) dy Awsry nhIN hY, 
sBnW jIvW dw Awsrw iek prmwqmw hI hY [ auh Awp hI (Awpxy) h`Q dy ky bwlk vWg 
pwldw hY [ 

pRBU Awp hI coj-qmwSy kr irhw hY, (aus dy iehnW coj-qmwiSAW dI) koeI smJ nhIN pY 
skdI [ mYN sdky hW aus pRBU qoN jo sB jIvW dw Awsrw hY qy sB kuJ krn dI qwkq r`Kdw hY 
[ 

rwq idny pRBU dIAW is&qW krnIAW cwhIdIAW hn [ prmwqmw hI iek AYsI hsqI hY ijs dy 
gux gwxy cwhIdy hn [ (pr) auhnW bMidAW ny pRBU (dy gux gwvx) dw Awnμd mwixAw hY jo 
siqgurU dy crnW qy pYNdy hn [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਭੀੜਹੁ ਮੋਕਲਾਈ ਕੀ ਤੀਅਨੁ ਸਭ ਰਖੇ ਕੁ ਟੰਬੈ ਨਾਿਲ ॥ ਕਾਰਜ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਅਨੁ ਸੋ 
ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ ਸਭਾਿਲ ॥ ਪ ਰ੍ਭੁ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੰਿਠ ਲਾਇਦਾ ਲਹੁੜੇ ਬਾਲਕ ਪਾਿਲ ॥ ਦਇਆਲ ਹੋਏ ਸਭ ਜੀਅ 
ਜੰਤਰ੍ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 957} 
pdArQ:- BIVhu—BIV qoN, musIbq qoN [ moklweI—^lwsI [ kIqIAnu—kIqI hY aus (pRBU) 
ny [ kutMbY nwil—prvwr smyq [ svwirAnu—svwry hn aus ny [ sBwil—cyqy r`K, Xwd kr 
[ kMiT—gl nwl [ lhuVy—Coty, AM\wxy [ pwil—pwl ky [ ndir—myhr dI ingwh nwl [ 
inhwl—q`kdw hY [ 

ArQ:- (hy mn!) aus pRBU ƒ sdw Xwd kr jo qyry swry kMm Awp sMvwrdw hY, jo qYƒ du`KW qoN 
^lwsI dyNdw hY qy qyry swry prvwr smyq qyrI r`iKAw krdw hY [ mwipAW vWg AM\wxy bwlW ƒ 
pwl ky pRBU (jIvW ƒ) gl lwauNdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K vl pRBU myhr dI nzr nwl 
q`kdw hY, aus auqy sB jIv idAwl ho jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਣੁ ਤੁਧੁ ਹੋਰੁ ਿਜ ਮੰਗਣਾ ਿਸਿਰ ਦੁਖਾ ਕੈ ਦੁਖ ॥ ਦੇਿਹ ਨਾਮੁ ਸੰਤੋਖੀਆ ਉਤਰੈ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ॥ 
ਗੁਿਰ ਵਣੁ ਿਤਣੁ ਹਿਰਆ ਕੀਿਤਆ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਮਨੁਖ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 958} 



 

pdArQ:- ij—jo kuJ [ duKw kY isir duK—du`KW dy isr qy du`K, Bwry du`K [ sMqoKIAw—mYƒ 
sMqoK Aw jwey [ BuK—iqRSnw [ guir—gurU ny [ vxu—bn, jMgl [ iqxu—qIlw, Gwh dw 
qIlw [ 

ArQ:- hy pRBU! qyry nwm qoN ibnw (qYQoN) kuJ hor mMgxw Bwry du`K shyVny hn; (hy pRBU!) mYƒ 
Awpxw nwm dyh qW ju mYƒ sMqoK Aw jwey qy myry mn dI iqRSnw mu`k jwey [ 

hy nwnk! ijs gurU ny jMgl qy (jMgl dw su`kw) Gwh hrw kr id`qw, mnu`KW ƒ hrw krnw aus 
dy vwsqy kyhVI v`fI g`l hY? [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਦਾਤਾਰੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ ਘੜੀ ਨ ਮੁਹਤੁ ਚਸਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾ ਸਰੈ ॥ ਅ ੰ ਤ ਿ ਰ 
ਬਾਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਕਆ ਕੋ ਲ ੁ ਿਕ ਕਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਿਤ ਰ ਖੈ ਆਿਪ ਸੋ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ ਭਗਤੁ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਤਪ ਾ 
ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਪੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਿਜਸ ਨੋ ਬਲੁ ਧਰੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਜਰਾਏ ਆਿਪ ਸੋ ਈ ਅਜਰੁ ਜ ਰ ੈ ॥ 

ਿਤਸ ਹੀ ਿਮਿਲਆ ਸਚੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਗੁਰ ਮਿਨ ਧਰੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 958} 
pdArQ:- mnhu—mn qoN [ muhqu—48 imMtW ijqnw smw [ csw—pl dw qIhvW ih`sw [ nw 
srY—nhIN inBdI [ luik—luk ky [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ prDwnu—sRySt mnu`K [ blu 
DrY—Awqmk qwkq dyvy [ Ajru—mwnsk qwkq dI auh AvsQw ijs ƒ jrnw bVw AOKw hY 
[ jrY—jrdw hY, shwrdw hY, sMBwldw hY [ mMqRü gur—gurU dw aupdyS [ min—mn ivc [ 
pUrw—sPl kmweI vwlw [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ iqs hI—{l&z ‘iqsu’ 
dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 

ArQ:- Ajyhw dwqW dyx vwlw pRBU mn qoN Bu`lxw nhIN cwhIdw, (ikauNik) aus qoN ibnw (aus ƒ 
Bulw ky, izMdgI dI) GVI do GVIAW pl Awidk (QoVw BI smw) sOKw nhIN guzrdw [ pRBU jIv 
dy (sdw) AMdr (v`sdw hY,) aus dy bwhr (cuigrdy BI) mOjUd hY, koeI jIv koeI kMm aus qoN 
lukw-iCpw ky nhIN kr skdw [ 

auhI mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdw hY (sMswr dy ivkwrW qoN bcdw hY) ijs dI ie`zq dI 
rwKI pRBU Awp krdw hY [ auhI Bgq hY, auhI igAwnvwn hY, auhI qpI hY, ijs auqy pRBU myhr 
krdw hY [ ijs ƒ (ivkwrW dw twkrw krn leI) pRBU (Awqmk) qwkq b^Sdw hY, aus dI 
kmweI sPl ho jWdI hY, auh Awdr pWdw hY [ (auN\ mwnsk qwkq BI iek AYsI AvsQw hY 
ijs dI pRwpqI qy sMBlx dI bVI loV huMdI hY, Awm qOr qy mnu`K ir`DIAW-is`DIAW vl prq 
pYNdw hY) ies fulw dyx vwlI AvsQw ƒ auhI mnu`K sMBwldw hY, ijs ƒ pRBU Awp sMBlx dI 
shYqw dyvy [ 

jo mnu`K gurU dw aupdyS ihrdy ivc itkWdw hY, ausƒ sdw-iQr pRBU imldw hY [3[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਰਾਗ ਸੁਰੰਗੜੇ ਆਲਾਪਤ ਸਭ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਜੰਤ ਸੁਹਾਵ ੜੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਜਪਦੇ ਨਾਉ ॥ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕੁ ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਹਮ 
ਬਾਛਦੇ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਜੋ ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਗੋਿ ਵਦ ਕੈ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਆਖਾ ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ 
ਕੀ ਹਿਰ ਸਜ ਣੁ ਮੇਲਹੁ ਰਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ 
ਅਗਮ ਰੂਪੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 958} 
pdArQ:- surMgVy—sohxy [ Awlwpq—AlwpidAW, aucwridAW [ iqK—iqRSnw, ipAws [ 
bwCdy—cwhuMdy hW [ krmI—(pRB dI) myhr nwl [ plY pwie—imldI hY [ rMig—ipAwr ivc 
[ ibrQw—{ÒXQw} pIVw, du`K [ guir—gurU ny [ jnm mrx duKu—swrI aumr dw du`K [ 
Agm—AphuMc [ Agm rUpu—auh pRBU ijs dy srUp dI shI smJ nhIN pY skdI [ Anq—
iksy hor QW {ANX>} [  
rwie—pwqSwh [ 

ArQ:- auh sohxy rwg mubwirk hn ijnHW dy gWivAW (mn dI) iqRSnw nws ho jwey; auh sohxy 
jIv BwgW vwly hn jo gurU dy snmuK ho ky pRBU dw nwm jpdy hn [ 

mYN auhnW bMidAW qoN sdw sdky hW jo iek-mn ho ky pRBU ƒ ismrdy hn, AsI (mYN) auhnW dy 
crnW dI DUV cwhuMdy (cwhuMdw) hW, pr ieh DUV pRBU dI myhr nwl imldI hY [ 

jo mnu`K prmwqmw dy ipAwr ivc rMgy hoey hn, mYN auhnW qoN kurbwn hW mYN auhnW A`gy idl dw 
du`K d`sdw hW (qy AwKdw hW ik) mYƒ ipAwrw pRBU pwiqSwh imlwE [ 

ijs mnu`K ƒ pUry siqgurU ny pRBU imlw id`qw aus dw swrI aumr dw du`K-klyS imt jWdw hY, 
qy, hy nwnk! aus mnu`K ƒ AphuMc pRBU iml pYNdw hY qy auh iksy hor pwsy nhIN Btkdw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਘੜੀ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਮੂਰਤੁ ਪਲੁ ਸਾਰੁ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਿਦਨਸੁ ਸੰਜੋਗੜਾ ਿਜਤੁ ਿਡਠਾ ਗੁਰ 
ਦਰਸਾਰੁ ॥ ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਤੁਟਾ ਮੋਹੜਾ ਇਕੁ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਲਗਾ ਸੇਵ ਹਿਰ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 958} 
pdArQ:- mUrqu—muhUrq [ swru—sRySt [ sMjogVw—sohxw sMjog [ ijqu—ijs ivc [ 
Agm—AphuMc [ Apwru—byAMq, A+pwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ mohVw—cMdrw 
moh [ AwDwru—Awsrw [ syv hir—hrI dI syvw ivc [ auDirAw—(ivkwrW qoN) bc jWdw hY 
[ sgl—swrw [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 

ArQ:- auh vylw auh GVI BwgW vwly hn, auh muhUrq mubwirk hY, auh pl sohxw hY, auh 
idn qy auh sohxw sMjog mubwirk hn jdoN siqgurU dw drSn huMdw hY [ (siqgurU dy dIdwr dI 
brkiq nwl) mn dIAW swrIAW qWGW pUrIAW ho jWdIAW hn (Bwv, mn vwsnw-rihq ho jWdw 
hY) qy AgMm byAMq pRBU iml pYNdw hY, haumY nws ho jWdI hY, cMdrw moh mu`k jWdw hY qy pRBU dw 



 

sdw kwiem rihx vwlw nwm hI (jIvn dw) Awsrw bx jWdw hY [ 

dws nwnk BI (gurU dy dIdwr dI brkiq nwl hI) pRBU dy ismrn ivc l`gw hY (ijs ismrn 
dw sdkw) swrw jgq (ivkwr Awidk qoN) bc jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਣੁ ਭਗਿਤ ਿਵਰਲੇ ਿਦਤੀਅਨੁ ॥ ਸਉਪੇ ਿਜਸੁ ਭੰਡਾ ਰ ਿਫਿਰ ਪੁਛ ਨ ਲੀਤੀਅਨੁ 
॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਸੇ ਰੰਿਗ ਰਿਤਆ ॥ ਓਨਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਇਕਾ ਉਨ ਭਿਤਆ ॥ ਓਨਾ ਿਪਛੈ 
ਜਗੁ ਭੁੰਚੈ ਭੋਗਈ ॥ ਓਨਾ ਿਪਆਰਾ ਰਬੁ ਓਨਾਹਾ ਜੋਗਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰੁ ਆਇ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਭੁ 
ਜਾਿਣਆ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਿਜ ਖਸਮੈ ਭਾਿਣਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 958} 
pdArQ:- idqIAnu—aus (pRBU) ny id`qI hY [ BMfwr—is&iq-swlwh dy ^zwny [ puC—kIqy 
krmW dw lyKw [ lIqIAnu—aus (pRBU) ny leI [ rMig—(ipAwr dy) rMg ivc [ ADwru—
Awsrw [ BiqAw—B`qw, ^urwk (Awqmk) [ BuMcY—(is&iq-swlwh dI ^urwk) KWdw hY [ 
Enwhw jogeI—auhnW (is&iq-swlwh krn vwilAW) dy v`s ivc ho jWdw hY [ Awie—Aw ky [ 
iqin—aus (mnu`K) ny [ KsmY—Ksm-pRBU ƒ [ 

ArQ:- is&iq-swlwh Aqy BgqI (dI dwiq) aus (pRBU) ny iksy ivrly (BwgW vwly) ƒ id`qI hY 
[ ijs (mnu`K) ƒ aus ny (is&iq-swlwh dy) ^zwny sONpy hn; aus pwsoN iPr kIqy krmW dw 
lyKw nhIN ilAw, ikauNik ijs ijs mnu`K ƒ (is&iq-swlwh dw) ieSk-ipAwr l`g igAw, auh 
ausy rMg ivc (sdw leI) rMgy gey, pRBU dI Xwd hI auhnW dI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY 
iehI iek nwm auhnW dI (Awqmk) ^urwk ho jWdw hY [ 

Ajyhy bMidAW dy pUrinAW qy qur ky (swrw) jgq (is&iq-swlwh dI) ^urwk KWdw mwxdw hY [ 
auhnW ƒ r`b (ieqnw) ipAwrw l`gdw hY ik r`b auhnW dy ipAwr dy v`s ivc ho jWdw hY [ 

pr pRBU nwl (isr&) aus mnu`K ny jwx-pCwx pweI hY ijs ƒ gurU Aw ky iml ipAw hY [ 

mYN sdky hW auhnW (suBwg) bMidAW qoN jo Ksm-pRBU ƒ cMgy l`g gey hn [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਰ ਇ ਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਦੋਸਤੀ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਰੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਇ ਕੋ ਮੇਰਾ ਸਜਣੋ 
ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਸੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਗੋਸਟੇ ਮ ੁ ਹੁ ਮੈਲਾ ਕਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ ਜਾਣੈ ਿਬਰਥਾ 
ਜੀਅ ਕੀ ਕਦੇ ਨ ਮੋੜੈ ਰੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਮਸਲਤੀ ਭੰਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ॥ ਹਿਰ ਇਕੋ ਮ ੇਰ ਾ 
ਦਾਤਾਰੁ ਹੈ ਿਸਿਰ ਦਾਿਤਆ ਜਗ ਹਥੁ ॥ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਦੀ ਮੈ ਟੇਕ ਹੈ ਜੋ ਿਸਿਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੰਤੁ ਿਮਲਾਇਆ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰ ਕੈ ਹਥੁ ॥ ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ਿਜਿਨ ਤਾਿਰਆ 

ਸਗਲ ਜ ਗਤੁ ॥ ਮਨ ਕੀ ਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਧੁਿਰ ਸੰਜੋ ਗ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਦ ਹੀ 
ਭੋਗੇ ਭੋ ਗ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 958} 
pdArQ:- rMgu—ipAwr [ sMgu—swQ [ mY—myrw [ gosit—bihx-Klox, myl-jol [ BMgu—



 

v`t [ ibrQw—pIVw [ mslqI—slwhkwr [ isir—isr auqy [ siqguir—gurU ny [ sMqu—
SWqI dw somw prmwqmw [ msqik—m`Qy auqy [ ijin—ijs (hrI) ny [ Duir—Duir qoN [ 

ArQ:- myrI iek pRBU nwl hI imqRqw hY, isr& pRBU nwl hI myrw ipAwr hY, kyvl pRBU hI myrw 
s`cw imqR hY iek pRBU nwl hI myrw s`cw swQ hY, qy kyvl pRBU nwl hI myrw myl-jol hY, 
(ikauNik) auh pRBU kdy mUMh motw nhIN krdw, kdy m`Qy v`t nhIN pWdw, myry idl dI vydn jwxdw 
hY, auh kdy myry ipAwr ƒ D`kw nhIN lWdw [ 

(sB jIvW ƒ) pYdw krn qy mwrn dI qwkq r`Kx vwlw iek prmwqmw hI myrw slwhkwr hY; 
jgq dy sB dwnIAW dy isr auqy ijs pRBU dw h`Q hY kyvl auhI mYƒ dwqW dyx vwlw hY [ 

jo prmwqmw sB jIvW dy isr auqy blI hY mYƒ kyvl ausy dw hI Awsrw hY, auh SWqI dw somw 
prmwqmw siqgurU ny myry m`Qy au~qy h`Q r`K ky mYƒ imlwieAw hY, auh v`fw mwlk ijs ny swrw 
sMswr qwirAw hY (Bwv, jo swry sMswr ƒ qwrn dy smr`Q hY) mYƒ gurU ny imlwieAw hY [ 

hy nwnk! ijs ƒ DuroN ieh Fo Fukdw hY aus ƒ pRBU dw sdw-iQr rihx vwlw nwm imldw hY, 
aus dy mn dIAW sB kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn (Bwv, auh vwsnw-rihq ho jWdw hY) qy 
auh sdw hI Awnμd mwxdw hY (sdw hI iKiVAw rihMdw hY) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਕੇਰੀ ਦੋਸਤੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬ ੰਧੁ ॥ ਵ ੇ ਖਿਦ ਆ ਹੀ ਭਿਜ ਜਾਿਨ ਕਦੇ ਨ ਪਾਇਿਨ ਬੰਧੁ 
॥ ਿਜਚਰੁ ਪੈਨਿਨ ਖਾਵਨçੇ ਿਤਚਰੁ ਰਖਿਨ ਗੰਢੁ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਕਛੁ ਨ ਹੋਵਈ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਬੋਲਿਨ ਗੰਧੁ ॥ 
ਜੀਅ ਕੀ ਸਾ ਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ॥ ਕੂੜਾ ਗੰ ਢੁ ਨ ਚਲਈ ਿਚਕਿੜ ਪਥਰ ਬੰਧੁ ॥ ਅੰਧੇ 
ਆਪੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਫਕੜੁ ਿਪਟਿਨ ਧੰਧੁ ॥ ਝੂਠੈ ਮੋਿਹ ਲਪਟਾਇਆ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹੰਧੁ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ 
ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਧੁਿਰ ਪੂਰਾ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਇ ॥ ਜਨ ਨਾ ਨਕ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਰਿ ਣ ਪਰੇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 959} 
pdArQ:- kyrI—dI [ snbMDu—joV [ vyKidAw hI—vyNhidAW vyNhidAW, bVI CyqI [ Bij 
jwin—n`T jWdy hn, swQ C`f jWdy hn [ pwiein—pWdy hn [ bMDu—bMnH, p`kI gMF [ 
pYnin—pihndy hn, pwx ƒ k`pV imldw hY [ Kwvny—Kwvin, KWdy hn, Kwx ƒ imldw hY [ 
gMFu—gWFw, myl [ gMDu—ru`Kw bol [ ickiV—ic`kV nwl [ pQr bMDu—p`QrW dw bMnH [ PkVu 
DMDu—&zUl tMtw [ ibhMDu—bIqdI hY [ krmu—myhr [ sy jn—auh bMdy [ 

ArQ:- mn dy murId bMidAW nwl imqRqw inrI mwieAw dI ^wqr hI gWFw-qopw huMdw hY, auh 
kdy (imqRqw dI) p`kI gMF nhIN pWdy, CyqI hI swQ C`f jWdy hn [ mnmuKW ƒ ijqnw icr 
pihnx qy Kwx ƒ imldw rhy auqnw icr joV r`Kdy hn, ijs idn auhnW dy Kwx-hMFwx dI 
koeI g`l pu`j n Awvy, aus idn auh iP`kw bol bolx l`g pYNdy hn; AMnHy igAwn-hIx mnmuKW 
ƒ (inrw srIr dw hI Julkw rihMdw hY) Awqmw dI koeI sUJ nhIN huMdI [ 

mnmuKW dw k`cw gWFw-qopw (bhuq icr) nhIN q`gdw ijvyN ic`kV nwl b`Jw hoieAw p`QrW dw 



 

bMnH (CyqI Fih pYNdw hY); AMnHy mnmuK Awpxy Asly ƒ nhIN smJdy (inrw bwhrlw) ivArQ 
ip`txw ip`tdy rihMdy hn, inkMmy moh ivc Psy hoey mnmuKW dI aumr ‘mYN, mYN’ kridAW hI guzr 
jWdI hY [ 

hy nwnk! ijs ijs mnu`K auqy pRBU AwpxI ikrpw krdw hY, DuroN hI pUrI b^SS krdw hY auh 
bMdy (ies kUVy moh ivcoN) bc jWdy hn, auh siqgurU dI srn pYNdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਰਤੇ ਦੀਦਾਰ ਸੇਈ ਸਚੁ ਹਾਕੁ ॥ ਿਜਨੀ ਜਾਤਾ ਖਸਮੁ ਿਕਉ ਲਭੈ ਿਤਨਾ ਖਾਕੁ ॥ ਮਨੁ ਮੈਲਾ 
ਵੇਕਾਰੁ ਹੋਵੈ ਸੰਿਗ ਪਾਕੁ ॥ ਿਦਸੈ ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਖੁਲੈ ਭਰਮ ਤਾਕੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਦਖਾਲੇ ਮਹਲੁ ਿਤਸੁ ਨ ਿਮਲੈ 
ਧਾਕੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਿਬੰਦਕ ਨਦਿਰ ਝਾਕੁ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਲਾਗੁ 

॥ ਿਤਸੈ ਿਮਲੈ ਸੰਤ ਖਾਕੁ ਮ ਸਤਿਕ ਿਜਸੈ ਭਾਗੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 959} 
pdArQ:- hwku—AwKu, smJ [ ikau—ikvyN? iksy qrHW [ Kwku—crn-DUV [ pwku—pivqR 
[ mhlu—itkwxw [ qwku—drvwzw [ Dwku—D`kw [ inhwl—pRsMn [ ibMdk—rqw Br BI [ 
Jwku—JwqI [ sbid—Sbd ivc [ sMq Kwku—gurU dy crnW dI DUV [ msqik—m`Qy auqy [ 

ArQ:- ijnHW bMidAW ƒ pRBU dy drSn dw rMg cVH igAw hY, auhnW ƒ hI s`cy pRBU dw rUp 
smJo [ ijnHW ny Ksm-pRBU nwl sWJ pw leI hY, jqn kro ik iksy n iksy qrHW auhnW dI 
crn-DUV iml jwey, ikauNik jyhVw mn (ivkwrW nwl) mYlw ho ky ivkwr-rUp hI bx cukw hY 
auh auhnW dI sMgiq ivc pivqR ho jWdw hY, (aunHW dI sMgiq dI brkq nwl) pRBU dw dr id`s 
pYNdw hY, qy Brm-BulyiKAW dy kwrn (bMd hoieAw hoieAw Awqmk) drvwzw KulH jWdw hY [ 

(pr ieh pRBU dI AwpxI myhr hI hY) ijs ƒ Awpxw itkwxw ivKwl dyNdw hY, aus ƒ (aus dy 
aus itkwxy qoN iPr) D`kw nhIN imldw, aus pRBU dI myhr dI rqw Br JwqI nwl aus dw qn 
mn iKV pYNdw hY [ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd ivc juV, prmwqmw dw nwm-rUp nO ^zwny (iml jwxgy) [ ijs dy 
m`Qy auqy Bwg jwg pey, ausy ƒ gurU dy crnW dI DUV imldI hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਰਣਾਖੀ ਕੂ ਸਚੁ ਵੈਣੁ ਸੁਣਾਈ ਜੋ ਤਉ ਕਰੇ ਉਧਾਰਣੁ ॥ ਸੁੰਦਰ ਬਚਨ ਤੁਮ ਸੁਣ ਹੁ 
ਛਬੀਲੀ ਿਪਰੁ ਤੈਡਾ ਮਨ ਸਾਧਾਰਣੁ ॥ ਦੁਰਜਨ ਸੇਤੀ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਓ ਦਿਸ ਿਵਖਾ ਮੈ ਕਾਰਣੁ ॥ ਊਣੀ ਨਾਹੀ 
ਝੂਣੀ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਿਵਹੂਣੀ ॥ ਿਪਰੁ ਛੈਲੁ ਛਬੀਲਾ ਛਿਡ ਗਵਾਇਓ ਦੁਰਮਿਤ ਕਰਿਮ ਿਵਹੂਣੀ ॥ ਨ ਾ 
ਹਉ ਭੁਲੀ ਨਾ ਹਉ ਚੁ ਕੀ ਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਦੋਸਾ ॥ ਿਜਤੁ ਹਉ ਲਾਈ ਿ ਤਤੁ ਹਉ ਲ ਗੀ ਤੂ ਸੁਿਣ ਸਚੁ ਸੰਦੇਸਾ ॥ 
ਸਾਈ ਸਹਾਗਿਣ ਸਾ ਈ ਭਾਗਿਣ ਜੈ ਿਪਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਿਪਿਰ ਅਉਗਣ ਿ ਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਗਵਾਏ ਗਲ 
ਸੇਤੀ ਲਾਇ ਸਵਾਰੀ ॥ ਕਰਮਹੀਣ ਧਨ ਕਰੈ ਿਬਨੰਤੀ ਕਿਦ ਨਾਨਕ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥ ਸਿਭ ਸੁਹਾ ਗਿਣ ਮਾਣਿਹ 
ਰਲੀਆ ਇਕ ਦੇਵਹੁ ਰਾਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 959} 



 

pdArQ:- hrxwKI—hrn dIAW A`KW vrgIAW A`KW vwlI, suMdr jIv-iesqRI [ kU—ƒ [ 
qau—qyrw [ CbIlI—hy suMdrI! mn swDwrxu—mn ƒ Awsrw dyx vwlw [ ivKw—mYN vyKW [ 
aUxI—G`t, ^wlI [ JUxI—audws [ krm—Bwg [ jY—ijs auqy [ ipir—ipr ny [ vYxu—
vcn, g`l [ ijqu—ijs pwsy [ Dn—iesqRI [ kid—kdoN [ murwrI—hy pRBU! 

ArQ:- hy suMdr jIv-iesqRI! mYN qYƒ iek s`cI g`l suxwauNdI hW jo qyrw au~Dwr krygI; hy 
suMdrI! qUM auh sohxy bcn sux—qyrw pqI-pRBU mn ƒ Awsrw dyx vwlw hY (aus ƒ ivswr ky) 
qUM durjn nwl ipAwr pw ilAw hY, mYƒ d`s, mYN vyKW ies dw kIh kwrn hY [ qUM iksy g`ly G`t 
nhI hYN, iksy guxoN s`KxI nhIN hYN, pr qUM krmW dI mwrI ny BYVI m`qy l`g ky sohxw bWkw pqI-
pRBU Bulw id`qw hY [ 

(hy sKI!) qUM s`cw au~qr sux lY—mYN Bu`l nhIN kIqI, mYN aukweI nhIN KwDI, myry ivc dos nhIN, 
mYƒ ijs pwsy aus ny lwieAw hY, mYN EDr l`gI hoeI hW [ auhI jIv-iesqRI sohwg-Bwg vwlI 
ho skdI hY ijs auqy pqI ny Awp myhr kIqI hY, pqI-pRBU ny aus iesqRI dy swry hI AOgux dUr 
kr id`qy hn qy aus ƒ gl nwl lw ky sMvwr id`qw hY [ 

mYN Bwg-hIx jIv-iesqRI ArzoeI krdI hW, mYN nwnk dI kdoN vwrI AwvygI? hy pRBU! swrIAW 
suhwgxW mOjW mwx rhIAW hn, mYƒ BI (imlx leI) iek rwq dyh [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਕਾਹੇ ਮਨ ਤੂ ਡੋਲਤਾ ਹਿਰ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਭ ਦ ੁ ਖ 
ਿਵਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਆਰਾਿਧ ਮਨ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਿਤਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ ਓਨੀ ਛਿਡਆ ਮਾਇਆ ਸੁਆਵੜਾ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਅ ਠ ੇ 
ਪਹਰ ਇਕਤੈ ਿਲਵੈ ਮੰਨੇਿਨ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਇਕੁ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਿਪਆਰੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 959} 
pdArQ:- mnsw—mn dI kwmnw [ purKu—ivAwpk pRBU [ siB—swry [ mn—hy mn! 
iklivK—pwp [ jwih—nws ho jwxgy [ pUrib—mu`F qoN [ rMgu—pRym [ suAwvVw—koJw 
suAwd, BYVw cskw [ sMicAw—joiVAw [ iekqY—ie`k ivc hI [ min—mn ivc [ 

ArQ:- hy mn! qUM ikauN foldw hYN? prmwqmw qyrI kwmnw pUrI krn vwlw hY, gurU ƒ Akwl 
purK ƒ ismr, auh swry du`K nws krn vwlw hY [ hy mn! pRBU dw nwm jp, qyry swry pwp qy 
ivkwr dUr ho jwxgy [ 

ijnHW dy m`Qy auqy DuroN lyK iliKAw hovy, auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw huMdw hY, 
auh mwieAw dw BYVw cskw C`f dyNdy hn, qy byAMq pRBU dw nwm-Dn iek`Tw krdy hn, auh A`Ty 
phr iek pRBU dI hI Xwd ivc juVy rihMdy hn, pRBU dw hI hukm mMndy hn [ 

(hy pRBU!) dws nwnk BI (qyry dr qoN) iek KYr mMgdw hY—mYƒ dIdwr dyh qy mYƒ mn ivc 
Awpxw ipAwr b^S [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਸੁਖ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਜਮ ਨਾਿਹ ਦੁਖ ॥ 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿ ਤਸੁ ਿਕ ਕਾਿੜਆ ॥ ਿਜਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਿਮਤਰ੍ੁ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਿਜਸੁ ਤ ੂ 
ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਸੋ ਪਰਵਾ ਣੁ ਜਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਬਹੁਤਾ ਿਤਸੁ ਧਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ 
ਸੋ ਵ ਡ ਪਰਵਾਿਰਆ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਿਨ ਕੁਲ ਉਧਾਿਰਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 960} 
pdArQ:- iciq—ic`q ivc [ jm duK—jmW dy du`K-sihm [ ik kwiVAw—kyhVI icMqw? 
siB—swry [ prvwxu—kbUl [ vf prvwirAw—v`fy prvwr vwlw, ijs ƒ swrw jgq hI 
Awpxw prvwr id`sdw hY [ iqin—auh (mnu`K) ny [ auDwirAw—(ivkwrW qoN) bcw ilAw [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM ijs mnu`K dy ihrdy ivc v`s peyN, aus ƒ sdw dy suK iml jWdy hn, aus 
ƒ mOq dy fr-sihm nhIN rih jWdy, aus ƒ koeI icMqw poh nhIN skdI, ikauNik krqwr Awp 
ijs dw im`qr bx jwey, aus dy swry kwrj sMvr jWdy hn [ 

hy pRBU! ijs mnu`K dy AMdr qyrI Xwd itk jwey, auh mnu`K (qyrIAW nzrW ivc) kbUl ho 
igAw, aus dy kol qyrw nwm-Dn byAMq iek`Tw ho jWdw hY, (qyrI Xwd dI brkiq nwl) swrw 
jgq hI aus ƒ Awpxw prvwr id`sdw hY, aus ny AwpxIAW (BI) swrIAW kulW (dy jIvW) ƒ 
(sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN) pwr lμGw ilAw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਅੰਨਾ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਨਾ ਕੂ ੜ ੀ ਕੂ ੜੀ ਗਾਵੈ ॥ ਦੇਹੀ ਧੋਵੈ ਚਕਰ੍ ਬਣਾ ਏ ਮਾਇਆ ਨੋ 
ਬਹੁ ਧਾਵੈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਨੀਂਦ ਿਵਆਿਪਆ ਕਾਿਮ 
ਸੰਤਾਿਪਆ ਮੁਖਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਹਾਵੈ ॥ ਬੈਸਨੋ ਨਾਮੁ ਕਰਮ ਹਉ ਜੁਗਤਾ ਤੁਹ ਕੁਟੇ ਿਕਆ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ਹੰਸਾ ਿਵਿਚ ਬੈਠਾ ਬਗੁ ਨ ਬਣਈ ਿਨਤ ਬੈਠਾ ਮਛੀ ਨੋ ਤਾਰ ਲਾਵੈ ॥ ਜਾ ਹੰਸ ਸਭਾ ਵੀਚਾਰੁ ਕਿਰ ਦੇਖਿਨ 
ਤਾ ਬਗਾ ਨਾਿਲ ਜੋੜੁ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹੰਸਾ ਹੀਰਾ ਮੋਤੀ ਚੁਗਣਾ ਬਗੁ ਡਡਾ ਭਾਲਣ ਜਾਵੈ ॥ ਉ ਡਿ ਰ ਆ 
ਵੇਚਾਰਾ ਬਗੁਲਾ ਮਤੁ ਹੋਵੈ ਮੰਞੁ ਲਖਾਵੈ ॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿਕਸੁ ਦੋਸੁ ਿਦਚੈ ਜਾ ਹਿਰ 
ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਰ ਵਰੁ ਰਤਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਿ ਸਖ ਹੰਸ ਸਰਵਿ ਰ ਇਕਠੇ ਹੋਏ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਹੁਕਮਾਵੈ ॥ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕ ਸਰਵਿਰ ਭਰਪੂਰੇ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰਹੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ਸਰਵਰ ਹੰਸੁ ਦੂਿਰ ਨ ਹੋਈ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਦੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋ 
ਿਸਖੁ ਗੁਰੂ ਪਿਹ ਆਵੈ ॥ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ਸਭਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਛ ਡਾ ਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 960} 
pdArQ:- AMdrhu bwhrhu—mnoN BI qy krqUqW qoN BI [ kUVI kUVI—JUT-mUT [ dyhI—srIr 
[ DwvY—Btkdw hY [ kwim—kwm dI rwhIN [ bYsno—ivSƒ dw Bgq [ hau—haumY [ 
jugqw—juiVAw hoieAw [ quhu—cwaulW dy iC`lV [ bgu—bglw [ qwr—qwVI, suriq [ 
mM\u—myrw Awpw [ hovY lKwvY—liKAw jwey, au~GV Awvy [ ijqu—ijs pwsy [ idcY—id`qw 
jwey [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ srvru—sohxw qlwb [ srvir—srovr ivc [ hukmwvY—
hukm Anuswr [ iqq hI—{l&z ‘iqqu’ dw   u  ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY} 



 

[ 

ArQ:- jy mnu`K mnoN mwieAw ivc PisAw hoieAw hY qy krqUqW BI kwlIAW hn, pr JUTI mUTI 
(ibSn-pdy) gwauNdw hY, srIr ƒ ieSnwn krwauNdw hY (ipMf auqy) c`kr bxwauNdw hY, qy auN\ 
mwieAw dI ^wqr Btkdw iPrdw hY, (iehnW c`k® AwidkW nwl) mn ivcoN haumY dI mYl nhIN 
auqrdI, auh muV muV jnm dy c`k® ivc ipAw rihMdw hY; Z&liq dI nINd dw d`ibAw hoieAw, 
kwm dw mwirAw hoieAw, mUMh nwl hI ‘hry! hry!’ AwKdw hY, Awpxw nwm BI vYSno (ivSƒ dw 
Bgq) r`iKAw hoieAw hY, pr krqUqW krky haumY ivc jkiVAw ipAw hY, (so, srIr Dox, c`k® 
bnwaux Awidk krm qoh ku`tx smwn hn) qoh ku`itAW (auhnW ivcoN) caul nhIN l`B pYxy [ 

hMsW ivc bYTw hoieAw bglw hMs nhIN bx jWdw, (hMsW ivc) bYTw hoieAw BI auh sdw m`CI 
(PVn) leI qwVI lWdw hY; jdoN hMs rl ky ivcwr kr ky vyKdy hn qW (iehI is`tw inkldw hY 
ik) bgilAW nwl auhnW dw joV Pbdw nhIN, (ikauNik) hMsW dI ^urwk hIry moqI hn qy bglw 
f`fIAW l`Bx jWdw hY; ivcwrw bglw (Aw^r hMsW dI fwr ivcoN) au~f hI jWdw hY ik mqW myrw 
pwj KulH n jwey [ 

pr, dos iks ƒ id`qw jwey? prmwqmw ƒ vI iehI g`l cMgI l`gdI hY; ij`Dr koeI jIv 
lwieAw jWdw hY EDr hI auh l`gdw hY [ siqgurU (mwno) iek srovr hY jo rqnW nwl nkw-
nk BirAw hoieAw hY, ijs dy Bwg hox ausy ƒ hI imldw hY [ siqgurU dy hukm Anuswr hI 
is`K-hMs (gurU dI srn-rUp) srovr ivc Aw iek`Ty huMdy hn, aus srovr ivc (pRBU dy gux 
rUp) hIry-moqI nkw-nk Bry hoey hn, is`K iehnW ƒ Awp vrqdy qy hornW ƒ vMfdy hn ieh 
hIry-moqI mu`kdy nhIN [ krqwr ƒ ieauN hI BwauNdw hY ik is`K-hMs gurU-srovr qoN dUr nhIN 
jWdw [ 

hy nwnk! DuroN ijs dy m`Qy auqy iliKAw lyK hovy auh is`K siqgurU dI srnIN AwauNdw hY, (gur-
srn Aw ky) auh Awp qr jWdw hY, swry snbMDIAW ƒ qwr lYNdw hY qy swry jgq ƒ bcw lYNdw 
hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪੰਿਡਤੁ ਆ ਖਾ ਏ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ਕੋਰੜ ਮੋਠ ਿਜਨੇਹਾ ॥ ਅੰਦਿਰ ਮੋਹੁ ਿਨਤ ਭਰਿਮ ਿਵਆਿਪਆ 
ਿਤਸਟਿਸ ਨਾਹੀ ਦੇਹਾ ॥ ਕੂੜੀ ਆ ਵ ੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਿਨਤ ਜੋਹਾ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਤਾ ਛੋਹੋ ਆਵੈ 
ਅੰਤਿਰ ਬਹੁਤਾ ਰੋਹਾ ॥ ਿਵਆਿਪਆ ਦੁਰਮਿਤ ਕੁਬੁਿ ਧ ਕੁਮੂੜਾ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਿਤਸੁ ਮੋਹਾ ॥ ਠਗੈ ਸੇਤੀ ਠ ਗੁ 
ਰਿਲ ਆਇਆ ਸਾਥੁ ਿਭ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸਰਾਫੁ ਨਦਰੀ ਿਵਚਦੋ ਕਢੈ ਤñ ਉਘਿੜ ਆਇਆ ਲੋਹਾ 
॥ ਬਹੁਤੇਰੀ ਥਾਈ ਰਲਾਇ ਰਲਾਇ ਿ ਦ ਤਾ ਉਘਿੜਆ ਪੜਦਾ ਅਗੈ ਆਇ ਖਲੋਹਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਜੇ 
ਸਰਣੀ ਆ ਵੈ ਿਫਿਰ ਮਨੂਰਹੁ ਕੰਚਨੁ ਹ ੋ ਹ ਾ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਪੁਤਰ੍ ਸਤਰ੍ ਸਮਾ ਨੇ ਅਉਗਣ ਕਟੇ ਕਰੇ ਸੁ ਧੁ 
ਦੇਹਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਸਨੇਹਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਿਰਦੈ ਵਸੇਹਾ ॥ ਆ ਵਣ ਜਾਣਾ ਿ ਤਸ ਕਾ ਕਟੀ ਐ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਹਾ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 960} 
pdArQ:- bhuqI rwhI—bhuq SwsqR AwidkW ƒ pVHn kr ky [ ijnyhw—vrgw [ iqstis—
itkdw [ iqstis nwhI dyhw—srIr itkdw nhIN, Btkxw ^qm nhIN huMdI [ kUVI—JUT-mUT, 
ivArQ [ johw—q`k, Jwk [ Coh—iK`J [ roh—gu`sw [ kumUVw—bhuq mUrK [ min—mn ivc 
[ syqI—nwl [ ndrI ivcdo kFY—nzr ivcoN dI k`Fdw hY, ghu nwl prKdw hY [ mnUr—
siVAw hoieAw lohw [ kMcnu—sonw [ sqR—vYrI [ smwny—brwbr, ieko ijhy [ suDu—pivqR 
[ snyhw—ipAwr [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI [ 

ArQ:- bhuqy SwsqR Awidk pVHn kr ky (hI jy Awpxy Awp ƒ koeI mnu`K) pMifq AKvwauNdw 
hY (pr) hY auh koVkU moT vrgw (jo irMinHAW gldw nhIN), aus dy mn ivc moh (pRbl) hY, 
aus pMifq dI (iv`idAw vwlI) swrI dOV-B`j JUT-mUT hY (ikauNik) aus ƒ sdw mwieAw dI hI 
Jwk l`gI rihMdI hY [ jy koeI aus ƒ ieh AslIAq d`sy qW aus ƒ iK`J AwauNdI hY (ikauNik 
SwsqR Awidk pVH ky BI) aus dy mn ivc gu`sw bhuq hY [ (Ajyhw pMifq Asl ivc) BYVI koJI 
miq dw mwirAw hoieAw mhw mUrK huMdw hY ikauNik aus dy mn ivc mwieAw dw moh (blvwn) 
hY; Ajyhy T`g nwl iek hor ieho ijhw hI T`g rl pYNdw hY, dohW dw vwh-vwh myl bx jWdw hY 
[ 

jdoN srw& siqgurU ghu nwl prK krdw hY qW (ieh bwhroN iv`idAw nwl cmkdw sonw id`sx 
vwlw, pr AMdroN) lohw au~GV AwauNdw hY [ keI QweIN BwvyN ies ƒ rlw rlw ky r`KIey, pr 
ies dw pwj KulH ky AslIAq A`gy Aw hI jWdI hY [ (Ajyhw bMdw BI) jy siqgurU dI srn 
ivc Aw jwey qW sVy hoey lohy qoN sonw bx jWdw hY [ 

siqgurU ƒ iksy nwl vYr nhIN, aus ƒ puqR qy vYrI ieko ijhy ipAwry hn (jo koeI BI aus dI 
srn Awvy aus dy) AOgux k`t ky (gurU) aus dy srIr ƒ su`D kr dyNdw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy DuroN lyK iliKAw hoieAw hovy, aus dw gurU nwl pRym bxdw hY; 
pUry gurU dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI aus mnu`K dy ihrdy ivc v`sdI hY ijs auqy gurU 
myhr kry [ aus mnu`K dw jnm mrn dy gyV mu`k jWdw hY, aus ƒ sdw hI suK pRwpq huMdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਤੁ ਸੋ ਤੁਧੁ ਬੁਝਈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਤੁ ਸੁ ਦਰਗਹ ਿਸਝਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ 
ਨਦਿਰ ਹਉਮੈ ਿਤਸੁ ਗਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਸੰਤੁਸਟੁ ਕਲਮਲ ਿਤਸੁ ਖਈ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਵਿਲ ਿਨਰਭਉ 
ਸੋ ਭਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਚਾ ਸੋ ਿਥਅਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ਨ ਪੋਹੈ ਅਗਨਈ ॥ ਿ ਤਸ 
ਨੋ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਤੇ ਮਿਤ ਲਈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- quDu—qYƒ [ Bwxw—ipAwrw l`gw [ buJeI—smJdw hY, sWJ pw lYNdw hY [ 



 

isJeI—kwmXwb ho jWdw hY [ iqsu—aus dI [ haumY—mYN mYN, AhMkwr, Awpw-Bwv, ^ud-
ZrzI [ sMqustu—pRsMn [ klml—pwp [ KeI—nws ho gey [ iQAeI—ho jWdw hY [ 
mieAw—dieAw [ AgneI—(ivkwrW dI) A`g [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ miq—Akl [ 
vil—p`K qy [ scw—Afol-ic`q [ iqs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn 
au~f igAw hY} [ qy—qoN [ 

ArQ:- hy pRBU! jyhVw jIv qYƒ ipAwrw l`gdw hY, auh qyry nwl sWJ pw lYNdw hY, auh 
(jIvn-s&r ivc) kwmXwb (ho ky) qyrI hzUrI ivc phuMcdw hY [ 

ijs auqy qyrI myhr dI nzr hovy, aus dw Awpw-Bwv dUr ho jWdw hY [ ijs auqy qUM ^uS ho jweyN 
aus dy swry pwp mu`k jWdy hn [ 

(hy BweI!) mwlk-pRBU ijs mnu`K dy p`K qy hovy, auh (dunIAw dy fr-sihmW vloN) infr ho 
jWdw hY [ 

hy pRBU! ijs auqy qUM idAwl hovyN, auh (mwieAw dy h`ilAW A`gy) Afol ho jWdw hY, ijs auqy 
myhr hovy aus ƒ (mwieAw dI) A`g poh hI nhIN skdI [ 

pr, (hy pRBU!) qUM ausy auqy sdw idAwl hYN, ijs ny gurU pwsoN (mnu`Kw jIvn jIaUx dI) Akl 
is`KI [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਕਰਪਾਲ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾ ਇ 
ਪੈ ॥ ਮਨ ਤ ਨ ਅੰਤਿਰ ਵ ਸੁ ਦੂਖਾ ਨਾ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਹਥ ਦੇਇ ਆਿਪ ਰਖੁ ਿਵਆਪੈ ਭਉ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਣ 
ਗਾਵਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਏਤੈ ਕੰਿ ਮ ਲਾਇ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਖਸਮੁ 

ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਲਿਹਆ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਦਇਆਲ ਅਪਣੀ 
ਿਸਫਿਤ ਦੇਹੁ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਏਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ jpI—jpIN, mYN jpW [ pwie—pYrW qy [ n ivAwpY—zor n pw 
ley [ rYix—rwq [ kMim—kMm ivc [ inrMqir—iek-rs sB ivc [ riv rihAw—mOjUd hY 
[ loihAw—l`B ilAw [ 

ArQ:- hy ikrpwl (pRBU)! myhr kr, qy qUM Awp hI mYƒ b^S lY, siqgurU dy crnW auqy Fih 
ky mYN sdw hI qyrw nwm jpdw rhW [ 

(hy ikrpwl!) myry mn ivc qn ivc Aw v`s (qwik) myry du`K mu`k jwx; qUM Awp mYƒ Awpxy 
h`Q dy ky r`K, koeI fr myry auqy zor nw pw sky [ 

(hy ikrpwl!) mYƒ iesy kMm lweI r`K ik mYN idn rwq myry gux gWdw rhW, gurmuKW dI sMgiq 
ivc rih ky myrw haumY dw rog k`itAw jwey [ 

(hy BweI! BwvyN) Ksm-pRBU hI sB jIvW ivc iek-rs ivAwpk hY, pr aus sdw-iQr rihx 



 

vwly pRBU ƒ ijs ny l`Bw hY gurU dI myhr nwl l`Bw hY [ 

hy idAwl pRBU! dieAw kr, mYƒ AwpxI is&iq-swlwh b^S, (mYƒ) nwnk ƒ iehI qWG hY ik 
qyrw drsn kr ky iKiVAw rhW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਏ ਕੋ ਜਪੀਐ ਮ ਨ ੈ ਮਾਿਹ ਇਕਸ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ ਇ ਕਸੁ ਿਸਉ ਕਿ ਰ ਿਪਰਹੜੀ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ 
॥ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਮੰਗੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਇ ਕੋ ਇ ਕੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਤੇ ਸੰਤ ਜਨ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵੁਠਾ ਆਇ ॥ 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਨਾਮੁ ਉਚਰਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ 
ਰਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- mnY mwih—mn hI ivc [ iprhVI—pRym [ jwie—QW [ plY pwie—imldw hY [ 
sBu ikCu—hryk cIz [ igrwis—igrwhI dy nwl, KWidAW pINidAW [ inDwnu—^zwnw [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ vfBwgI—v`fy BwgW vwly [ min—mn ivc 
[ vuTw—v`isAw [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, DrqI dy aupr, AwkwS ivc [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 

ArQ:- iek pRBU ƒ hI mn ivc iDAwauxw cwhIdw hY, iek pRBU dI hI srn lYxI cwhIdI hY [ 
hy mn! iek pRBU nwl hI pRym pw, aus qoN ibnw hor koeI QW itkwxw nhIN hY [ iek pRBU dwqy 
pwsoN hI mMgxw cwhIdw hY, hryk cIz ausy pwsoN imldI hY [ hy BweI! mn dI rwhIN srIr dI 
rwhIN suAws suAws KWidAW pINidAW iek pRBU ƒ hI ismr [ 

pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm sdw kwiem rihx vwlw ^zwnw gurU dI rwhIN hI imldw hY 
[ auh gurmuiK bMdy bVy BwgW vwly hn ijnHW dy mn ivc pRBU Aw v`sdw hY [ 

pRBU jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc (hr QW) mOjUd hY, aus qoN ibnw (ikqy BI) koeI hor nhIN 
hY [ hy nwnk! (Ardws kr ik) mYN vI aus pRBU dw nwm ismrW, nwm (mUMh nwl) aucwrW qy 
aus Ksm-pRBU dI rzw ivc rhW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰ ਖ ਵਾਲ ਾ ਮਾਰੇ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਿਜਤਾ ਿਤਨੈ ਭੈਣੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਤੇਰਾ ਅੰਗੁ ਿਤਸੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰਾ ਅੰਗੁ ਸੁ ਿਨਰਮਲੀ ਹੂੰ ਿਨਰਮਲਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ ਨਦਿਰ 
ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਛੀਐ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ ਖੁ ਸੀ ਿਤਿਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਭੁੰਚੀਐ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਪਰ੍ਭ ਵਿਲ ਿਤਸੁ ਿਕਆ 
ਮੁਹਛੰਦਗੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰ ੀ ਿਮਹਰ ਸੁ ਤੇਰੀ ਬੰਿਦਗੀ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- iqnY—ausy ny [ BYxu—Bvn, jgq [ AMgu—p`K, Awsrw [ iqsu muKu—aus dw mUMh 
[ lyKw—izMdgI ivc kIqy krmW dw ihswb [ iqin—aus ny [ BuMcIAY—vriqAw hY, mwixAw 
hY, BoigAw hY [ muhCMdgI—muQwjI [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn 
au~f igAw hY} [ 



 

ArQ:- (hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ qUM rwKw imilAw hYN, aus ƒ koeI (ivkwr Awidk) mwr nhIN 
skdw, ikauNik aus ny qW (swrw) jgq (hI) ij`q ilAw hY [ 

(hy pRBU!) ijs ƒ qyrw Awsrw pRwpq hY auh (mnu`Kqw dI izMmyvwrI ivc) sur^rU ho igAw hY, 
auh bVy hI pivqR jIvn vwlw bx igAw hY [ 

(hy pRBU!) ijs ƒ qyrI (myhr dI) nzr nsIb hoeI hY aus ƒ (izMdgI ivc kIqy kMmW dw) 
ihswb nhIN pu`iCAw jWdw, ikauNik hy pRBU! ijs ƒ qyrI ^uSI pRwpq hoeI hY aus ny qyry nwm-rUp 
nO ^zwny mwx ley hn [ 

hy pRBU! ijs bMdy dy DVy qy qUM hYN aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN rihMdI (ikauNik) ijs auqy qyrI 
myhr hY auh qyrI BgqI krdw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹੋਹੁ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਸੁਆ ਮੀ ਮੇਰੇ ਸੰਤñ ਸੰਿ ਗ ਿਵਹਾ ਵੇ ॥ ਤੁਧਹੁ ਭੁਲੇ ਿਸ ਜਿਮ ਜਿਮ ਮਰਦੇ 
ਿਤਨ ਕਦੇ ਨ ਚੁਕਿਨ ਹਾਵੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- ivhwvy—bIq jwey [ is—auh bMdy [ iqn—auhnW dy [ hwvy—hwhuky [ cukin—
mu`kdy [ 

ArQ:- hy myry suAwmI! myry auqy dieAw kr, myrI aumr sMqW dI sMgiq ivc rih ky bIqy [ jo 
mnu`K qYQoN iv`CV jWdy hn auh sdw jMmdy mrdy rihMdy hn, auhnW dy hwhuky kdy mu`kdy nhIN 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਮਰਹੁ ਆਪਣਾ ਘਿਟ ਅਵਘਿਟ ਘਟ ਘਾਟ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿਤਆ ਕੋਇ ਨ 
ਬੰਧੈ ਵਾਟ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 961} 
pdArQ:- Git—ihrdy ivc [ AvGit—ihrdy ivc [ Gt—GwtI [ Gwt—p`qx [ Gt 
Gwt—GwtI hovy cwhy p`qx, (Bwv,) hr smy hr QW [ koie—koeI (ivkwr) [ bMDY—rok 
skdw, rukwvt pw skdw [ vwt—rsqw, izMdgI dw rsqw [ 

ArQ:- (hy BweI!) Awpxy gurU ƒ (Awpxy) ihrdy ivc au~TidAW bYTidAW hr smy (hr QW) 
cyqy r`Ko [ prmwqmw dw nwm ismirAW izMdgI dy rsqy ivc koeI ivkwr rok nhIN pw skdw 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਤਥੈ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਿਜਥੈ ਕੋ ਇ ਨਾਿਹ ॥ ਓਥੈ ਤੇਰੀ ਰਖ ਅਗਨੀ ਉਦ ਰ ਮਾਿਹ ॥ ਸੁਿਣ ਕੈ ਜਮ ਕੇ 
ਦੂਤ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਛਿਡ ਜਾਿਹ ॥ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਅਸਗਾਹੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਿਰ ਪਾਿਹ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਲਗੀ 
ਿਪਆਸ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੇਇ ਖਾ ਿਹ ॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਏਹੋ ਪੁੰਨੁ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਿਹ ॥ ਸਭਸੈ ਨੋ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਮçਾਲੇ 

ਸਾਿਹ ਸਾਿਹ ॥ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ਿਜ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਆਿਹ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- smrQu—shwieqw krn jogw [ rK—riKAw, Awsrw [ audr AgnI—(mW dy) pyt 



 

dI A`g [ ibKmu—AOKw [ Asgwhu—bhuq fUMGw, ijs dI hwQ n pY sky [ pwir pwih—pwr 
lμG jWdy hn [ syie—auhI bMdy [ kil—sMswr [ puMn—nyk kMm [ gwih—gWdy hn [ sBsY 
no—hryk jIv ƒ [ swih swih—hryk suAws ivc [ ibrQw—^wlI [ quDu Awih—qyrI srn [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Kwih—KWdy hn, Ckdy hn [ ij—ijhVw [ 

ArQ:- (hy pRBU!) ij`Qy hor koeI (jIv shwieqw krn jogw) nhIN auQy, hy pRBU! qUM hI mdd 
krn jogw hYN, mW dy pyt dI A`g ivc jIv ƒ qyrw hI shwrw huMdw hY [ 

(hy pRBU! qyrw nwm) sux ky jmdUq (nyVy nhIN Fukdy), qyry nwm dI brkiq nwl (jIv ƒ) C`f 
ky cly jWdy hn [ ies AOKy qy AQwh sMswr-smuMdr ƒ jIv gurU dy Sbd (dI shwieqw) nwl 
pwr kr lYNdy hn [ 

pr auhI bMdy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Ckdy hn ijnHW dy AMdr ies dI Bu`K-ipAws 
pYdw hoeI hY, jyhVy sMswr ivc nwm-ismrn ƒ hI sB qoN cMgw nyk kMm jwx ky pRBU dy gux 
gWdy hn [ 

ikrpwl pRBU hryk jIv dI suAws suAws sMBwl krdw hY [ 

hy pRBU! ijhVw jIv qyrI srn AwauNdw hY auh (qyry dr qoN) ^wlI nhIN jWdw [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਦੂਜਾ ਿਤਸੁ ਨ ਬੁਝਾਇਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਿਹਬੋ 
ਸਮਰਥੁ ਸਚੁ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਤੂ ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਸਚੁ ਸਚਾ ਤੁਧੁ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈਐ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਛੋਿਡ ਹੋਰੁ ਿਜ ਮੰਗਣਾ ਸਭੁ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਛਾਰੁ ॥ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਚੁ ਸਾਹ ਸੇ 

ਿਜਨ ਸਚਾ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਿਜਨਾ ਲਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ਭ ਨ ਾ ਮ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਆਰਾਧੇ ਸੰਤਨ 
ਰੇਣਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- iqsu—aus mnu`K ƒ [ AwDwru—Awsrw [ inhclu—At`l [ pwrwvwru—
pwr+Avwr, pwrlw qy aurlw pwsw [ ibiKAw—mwieAw [ rs—csky [ Cwru—suAwh [ 
ryxwru—crn-DUV [ swru—sRySt [ shj—Awqmk Afolqw [ 

ArQ:- hy pwrbRhm! ijs mnu`K ƒ qUM Awpxw nwm Awsrw dyNdw hYN, aus ƒ qUM koeI hor Awsrw 
nhIN suJwauNdw; qUM AphuMc hYN; ieMidRAW dI dOV qoN pry hYN, qUM hryk s`iqAw vwlw mwlk hYN, qUM 
sdw-iQr rihx vwlw dwqw hYN, qUM At`l hYN, qyrw iksy nwl vYr nhIN, qyrw drbwr sdw kwiem 
rihx vwlw hY; qyrw AMq nhIN pY skdw, qyrw h`d-bMnw nhIN l`B skdw, qyrw mu`l nhIN pY 
skdw [ 

(hy BweI!) prmwqmw ƒ ivswr ky hor hor cIzW mMgxIAW—ieh sB mwieAw dy csky hn qy 
suAwh-qu`l hn [ (Asl ivc) auhI bMdy suKI hn, auhI sdw kwiem rihx vwly Swh hn ijnHW 
ny sdw-iQr rihx vwlw nwm dw vpwr kIqw hY [ ijnHW bMidAW dI pRIiq pRBU dy nwm nwl bxI 
hY auhnW ƒ Awqmk Afolqw dw sRySt suK nsIb hY [ hy nwnk! auh mnu`K gurmuKW dy crnW 



 

dI DUV ivc rih ky iek pRBU ƒ ArwDdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਅਨਦ ਸੂਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਿਨਤ ਹਿਰ ਕਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ॥ ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਛਾਿਡ ਦੇਿਹ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਉਧਰਿਸ ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- gwie—gWivAW, gw ky [ nwie—nwm dI rwhIN [ auDris—qUM bc jwihˆgw [ 

ArQ:- pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW sdw Anμd sdw suK qy sdw SWqI bxI rihMdI hY [ hy 
nwnk! hor cqurweIAW C`f dyh, nwm dI brkiq nwl (sMswr-smuMdr qoN) qr jwihˆgw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬਹੁਤੁ ਿਘਣਾਵਣੇ ॥ ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬੇਦ ਪੜਾਵਣੇ ॥ ਨਾ ਤੂ ਆ ਵ ਿ ਹ 
ਵਿਸ ਤੀਰਿਥ ਨਾਈਐ ॥ ਨਾ ਤੂ ਆ ਵ ਿ ਹ ਵਿਸ ਧਰ ਤੀ ਧਾ ਈਐ ॥ ਨਾ ਤੂ ਆ ਵਿਹ ਵਿਸ ਿ ਕਤੈ ਿਸਆਣਪੈ 
॥ ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬਹੁਤਾ ਦਾਨੁ ਦੇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ॥ ਤੂ ਭਗਤਾ ਕੈ ਵਿ ਸ 
ਭਗਤਾ ਤਾਣੁ ਤੇਰਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- iGxwvxy—iGiGAwaux nwl, ivKwvy dy qrly ilAW [ qIriQ—qIrQ auqy [ DrqI 
DweIAY—swrI DrqI auqy jy dOVdy iPrIey [ Agm—hy AphuMc! Agocr—A-go-cr [ go-
igAwn ieMdRy [ cr—phuMc [ Agocr—ijs qk igAwn ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ qwxu—
bl, Awsrw [ Bgq—Bjn krn vwly [ vis—v`s ivc [ nweIAY—jy ieSnwn kIqw jwey [ 
dy—dy ky [ sBu ko—hryk jIv [ 

ArQ:- hy pRBU! bhuqy ivKwvy dy qrly ilAW, vyd pVHn pVHwaux nwl, qIrQ auqy ieSnwn 
krn nwl, (rmqy swDUAW vWg) swrI DrqI gwhx nwl, iksy cqurweI-isAwxp nwl, bhuqw 
dwn dyx nwl, qUM iksy jIv dy v`s ivc nhIN AwauNdw (iksy auqy rIJdw nhIN) [ 

hy AphuMc qy Agocr pRBU! hryk jIv qyry ADIn hY (iehnW ivKwvy dy au~dmW nwl koeI jIv 
qyrI pRsMnqw pRwpq nhIN kr skdw) [ 

qUM isr& auhnW auqy rIJdw hYN jo sdw qyrw ismrn krdy hn, (ikauNik) qyrw Bjn-ismrn 
krn vwilAW ƒ (isr&) qyrw Awsrw-prnw huMdw hY [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਆਪੇ ਵੈਦੁ ਆਿਪ ਨਾਰਾਇਣੁ ॥ ਏਿਹ ਵੈਦ ਜੀਅ ਕਾ ਦੁਖੁ ਲਾਇਣ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਖਾਇਣ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿ ਭ ਦੂਖ ਿਮਟਾਇਣ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- eyih vYd—ieh (dunIAw vwly) hkIm, pKMfI Drm-AwgU [ jIA kw—ijMd dw, 
Awqmw dw [ Kwiex—Kwx leI (Bojn) [ ijsu min—ijs dy mn ivc [ nwrwiexu—prmwqmw 
[ siB—swry [ 

ArQ:- prmwqmw Awp hI (Awqmw dy rog htwx vwlw) hkIm hY, ieh (dunIAw vwly) hkIm 
(pKMfI Drm-AwgU) Awqmw ƒ sgoN du`K cMboVdy hn; (Awqmw dy rog k`tx leI) Kwx-jogI 



 

cIz siqgurU dw Sbd hY (ijs ivcoN) AMimRq dw suAwd (AwauNdw hY), hy nwnk! ijs mnu`K dy 
mn ivc (gurU dw Sbd) v`sdw hY aus dy swry du`K imt jWdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਹੁਕਿਮ ਉਛਲੈ ਹੁਕਮੇ ਰਹੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ 
॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਵੈ ਦਾਿਤ ॥ ਹੁਕਿਮ ਮਰੈ ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਨਾਨçਾ ਵਡਾ ਥੀਵੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਸੋਗ 
ਹਰਖ ਆਨੰਦ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਜਪੈ ਿਨਰੋਧਰ ਗੁਰਮੰਤ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਗਤੀ 

ਲਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- auClY—auCwldw hY, ku`ddw hY, Btkdw hY [ rhY—itkdw hY [ sm—brwbr [ 
dwiq—b^SS [ nwn@w—in`kw ijhw [ hrK—^uSI [ inruD—{sM: to ward off evil} du`K-
klyS ivkwr Awidk ƒ dUr krnw [ inroDr—ivkwrW ƒ dUr krn vwlw [ hukim—hukm 
Anuswr [ 

ArQ:- pRBU dy hukm Anuswr jIv Btkdw hY, hukm Anuswr hI itikAw rihMdw hY; pRBU dy 
hukm ivc hI jIv du`K suK ƒ ieko ijhw jwx ky shwrdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K au~qy pRBU 
b^SS krdw hY, auh aus dy hukm ivc hI idn rwq aus dw nwm jpdw hY [ 

pRBU dy hukm ivc jIv mrdw hY, hukm ivc hI ijaUNdw hY, hukm ivc hI (pihlW) in`kw ijhw 
(qy iPr) v`fw ho jWdw hY; hukm ivc hI (jIv ƒ) icMqw qy ^uSI Awnμd vwprdy hn, pRBU dy 
hukm ivc hI (koeI jIv) gurU dw Sbd jpdw hY jo ivkwrW ƒ dUr krn dy smrQ hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ pRBU AwpxI BgqI ivc joVdw hY aus dw jMmxw mrnw BI pRBU Awpxy 
hukm Anuswr hI rokdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਿਤਸੁ ਢਾਢੀ ਕੁਰਬਾਣੁ ਿਜ ਤੇਰਾ ਸੇਵਦਾਰੁ ॥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਢਾਢੀ ਬਿਲਹਾਰ ਿਜ ਗਾਵੈ ਗੁ ਣ 
ਅਪਾਰ ॥ ਸੋ ਢਾਢੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਜਸੁ ਲੋੜੇ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਸੋ ਢਾਢੀ ਭਾਗਠੁ ਿਜਸੁ ਸਚਾ ਦੁਆਰ ਬਾਰੁ ॥ ਓਹੁ 

ਢਾਢੀ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇ ਕਲਾਣੇ ਿਦਨੁ ਰੈਣਾਰ ॥ ਮੰਗੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਨ ਆਵੈ ਕਦੇ ਹਾਿਰ ॥ ਕਪੜੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ 
ਰਹਦਾ ਿਲਵੈ ਧਾਰ ॥ ਸੋ ਢਾਢੀ ਗੁਣਵੰ ਤੁ ਿਜਸ ਨੋ ਪਰ੍ਭ ਿਪਆਰੁ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 962} 
pdArQ:- FwFI—vwrW gwvx vwlw, is&qW krn vwlw [ hau—mYN [ Apwr—byAMq pRBU dy [ 
Dnu DMnu—BwgW vwlw [ loVy—ipAwr krdw hY [ BwgTu—BwgW vwlw [ bwru—drvwzw [ 
klwxy—is&qW krdw hY [ idnu rYxwr—idny rwq, hr vyly [ hwir—hwr ky [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ 

ArQ:- hy pRBU! mYN aus FwFI qoN sdky jWdw hW jo qyrI syvw-BgqI krdw hY, mYN aus FwFI qoN 
vwrny jWdw hW jo qyry byAMq gux gWdw hY [ 

BwgW vwlw hY auh FwFI, ijs ƒ Akwl purK Awp cwhuMdw hY, mubwirk hY auh FwFI, ijs ƒ 
pRBU dw s`cw dr pRwpq hY [ 



 

hy pRBU! Ajyhw (suBwgw) FwFI sdw qYƒ iDAwauNdw hY, idn rwq qyry gux gWdw hY, qYQoN qyrw 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl mMgdw hY [ auh FwFI mnu`Kw jnm dI bwzI hwr ky qyry pws 
nhIN AwauNdw (ij`q ky hI AwauNdw hY) [ 

hy pRBU! qyrw sdw-iQr nwm hI (aus FwFI pws, pVdw k`jx leI) k`pVw hY, qy (Awqmk) 
^urwk hY, auh sdw iek-rs qyrI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY [ 

(Asl) guxvwn auhI FwFI hY ijs ƒ pRBU dw ipAwr hwsl hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਅਿਮਉ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਰਦੈ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਹੁ ਤੁਮ ਗੁਰਿਸਖਹੁ ਸਚਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਫਲੁ 
ਹੋਇ ਮਨ ਮਿਹ ਲਾਇਹੁ ਭਾਉ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦੁ ਘਣਾ ਪਰ੍ਭ ਜਪਿਤਆ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx vwlI gurbwxI dI rwhIN [ Aimau rsu—AMimRq dw 
suAwd [ gux gwau—is&iq-swlwh kro [ suAwau—suAwrQ, mnorQ [ pdwrQu—kImqI cIz 
[ jnmu—mnu`Kw jIvn [ Bwau—pRym, ipAwr [ shj—Awqmk Afolqw [ 

ArQ:- pRBU dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, AMimRq dw suAwd dyx vwlw hY; (hy 
BweI!) siqgurU dI AMimRq vswx vwlI bwxI dI rwhIN ies pRBU-nwm ƒ mn ivc, srIr ivc, 
ihrdy ivc ismro qy A`Ty pihr pRBU dI is&iq-swlwh kro [ 

hy gur-is`Ko! (is&iq-swlwh vwlw ieh) aupdyS suxo, izMdgI dw Asl mnorQ iehI hY [ mn 
ivc (pRBU dw) ipAwr itkwE, ieh mnu`Kw jIvn-rUp kImqI dwiq sPl ho jwiegI [ 

pRBU dw ismrn kIiqAW du`K dUr ho jWdw hY, suK, Awqmk Afolqw qy byAMq ^uSI pRwpq huMdI hY 
[ hy nwnk! pRBU dw nwm jipAW (ies lok ivc) suK pYdw huMdw hY qy pRBU dI hzUrI ivc QW 
imldI hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾ ਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮੋ ਭਾਣੈ ਹੀ ਕਿਢ ਲ ੇ ਇ 
॥ ਭਾਣੈ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ ਭੋ ਗੀਐ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ 
ਿਮਟੀ ਸਾਿਜ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋਿਤ ਧਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਭੋਗ ਭੋ ਗਾਇਦਾ ਭਾਣੈ ਮਨਿਹ ਕਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿ ਗ 
ਅਉਤਾਰੇ ਭਾਣੈ ਧਰਿਣ ਪਰੇਇ ॥ ਭਾਣੈ ਹੀ ਿਜਸੁ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਹੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ BwxY—AwpxI rzw ivc [ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s 
ivc ilAwaux dI ik®Aw [ bKs—b^SS [ krm—myhr [ imtI—srIr [ joiq—ijMd [ 
mnih kryie—rok dyNdw hY [ Aauqwry—auqrdw hY, pWdw hY [ Dwrix—DrqI [ Drix pryie—
DrqI qy if`gdw hY, nws huMdw hY [ nrik—nrk ivc [ surig—surg ivc [ 



 

ArQ:- hy nwnk! pUrw gurU (qW ieh) miq dyNdw hY ik pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY; (pr 
auN\) jp qp sMjm (Awidk krm-kWf) pRBU dI rzw ivc hI ho rhy hn, rzw Anuswr hI pRBU 
(ies krm kWf ivcoN jIvW ƒ) k`F lYNdw hY [ 

pRBU dI rzw Anuswr hI jIv jUnW ivc Btkdw hY, rzw ivc hI pRBU (jIv auqy) b^SS krdw 
hY [ aus dI rzw ivc hI (jIv ƒ) du`K suK Bogxw pYNdw hY, AwpxI rzw Anuswr hI pRBU (jIvW 
auqy) myhr krdw hY [ 

pRBU AwpxI rzw ivc hI srIr bxw ky (aus ivc) ijMd pw dyNdw hY, rzw ivc hI jIvW ƒ BogW 
vl pRyrdw hY qy rzw Anuswr hI BogW vloN rokdw hY [ 

AwpxI rzw Anuswr hI pRBU (iksy ƒ) nrk ivc qy (iksy ƒ) surg ivc pWdw hY, pRBU dI rzw 
ivc hI jIv dw nws ho jWdw hY [ AwpxI rzw Anuswr hI ijs mnu`K ƒ bMdgI ivc joVdw hY 
(auh mnu`K bMdgI krdw hY, pr) hy nwnk! bMdgI krn vwly bMdy bhuq ivrly ivrly hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵਿਡਆਈ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸੁਿਣ ਸੁਣੇ ॥ ਪਸੂ ਪਰੇਤ ਅਿਗਆਨ ਉਧਾਰੇ ਇਕ ਖਣੇ ॥ 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਪੀਐ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਿਵਕਰਾਲ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਧਰ੍ਾਪੀਐ ॥ ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ 
ਦੁਖੁ ਵੰਞੈ ਿਜਸੁ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਲਾਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਰਸੈ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਬੇਅੰਤ 
ਉਧਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੇਰੀ ਸੋਭਾ ਤੁਧੁ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆ ਿਰਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- suix suxy—suix suix, sux sux ky [ hau jIvw—mYN jIaUNdw hW [ Kxy—iKn ivc [ 
rYix—rwq [ ivkrwl—frwauxI, iBAwnk [ nwie qyrY—qyry nwm dI rwhIN [ DRwpIAY—r`j 
jWdI hY [ vM\Y—dUr ho jWdw hY [ ijsu min—ijs dy mn ivc [ rsY—rsdw hY, rs-sihq 
huMdw hY [ quDu—qYƒ (hI PbdI hY) [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ sd—sdw [ 
auDwrxhwirAw—hy qwrnhwr! 

ArQ:- pRBU dy s`cy nwm dIAW is&qW (kr ky qy) sux sux ky myry AMdr ijMd pYNdI hY (mYƒ 
Awqmk jIvn hwsl huMdw hY), (pRBU dw nwm) pSU-suBwv, pRyq-suBwv qy igAwn-hIxW ƒ iek 
iKn ivc qwr lYNdw hY [ 

hy pRBU! idn rwq sdw hI qyrw nwm jpxw cwhIdw hY, qyry nwm dI rwhIN (mwieAw dI) frwauxI 
Bu`K qRyh imt jWdI hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dw nwm v`s pYNdw hY aus dy mn ivcoN (ivkwr-) rog shsw qy du`K 
dUr ho jWdw hY [ pr ieh nwm-hIrw aus mnu`K ƒ hI hwsl huMdw hY ijhVw gurU dy Sbd ivc 
rc-imc jWdw hY [ 

hy KMfW bRhmMfW dy byAMq jIvW ƒ qwrn vwly pRBU! hy sdw-iQr rihx vwly myry ipAwry! qyrI 
soBw qYƒ hI PbdI hY (AwpxI vifAweI qUM Awp hI jwxdw hYN) [12[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਮਤਰ੍ੁ ਿਪਆਰਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਛਿਡ ਗਵਾਇਆ ਰੰਿਗ ਕਸੁੰਭੈ ਭੁਲੀ ॥ ਤਉ ਸਜਣ ਕੀ ਮੈ 
ਕੀਮ ਨ ਪਉਦੀ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਢੁ ਨ ਲਹਦੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- rMig ksuMBY—ksuMBy dy rMg ivc {ksuMBy Pu`l dw rMg cMgw gUVHw qy SoK huMdw hY, pr do 
cwr idn ivc hI ^rwb ho jWdw hY; iesy qrHW mwieAw dy Bog BI bVy mn-mohxy huMdy hn, pr 
rihMdy cwr idn hI hn} [ AFu—A`DI dmVI [ n lhdI—mYN nhIN lYNdI [ qau kI—qyrI [ 
kIm—kImq, kdr [ 

ArQ:- hy nwnk jI! mY ksuMBy (vrgI mwieAw) dy rMg ivc aukweI Kw geI qy ipAwrw im`qr 
pRBU ivswr ky gMvw bYTI [ 

hy s`jx pRBU! (ies aukweI ivc) mYQoN qyrI kdr nwh pY skI, pr qYQoN ibnw BI mYN A`DI dmVI 
dI BI nhIN hW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਸੁ ਿਵਰਾਇਿਣ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸੁਰਾ ਵਾਦੀ ਜੇਠੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹੈ ॥ ਹਭੇ ਭਸੁ ਪੁਣੇਦੇ ਵਤਨੁ ਜਾ 
ਮੈ ਸਜਣੁ ਤੂਹੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- ssu—Aiv`idAw [ ivrwieix—vYrn [ ssurw—shurw, dyh-A`iDAws, srIr nwl 
ipAwr [ vwdI—JgVwlU, srIr dy pwlx leI muV muV mMgx vwlw [ jyT—jmrwj, mOq dw 
fr [ pau pau—muV muV [ {Awsw kbIr jI: “swsu kI duKI ssur kI ipAwrI jyiT ky nwim 
frau ry” Bwv, mwieAw dy h`QoN duKI hW, iPr BI srIr nwl ipAwr hox krky mrn ƒ ic`q 
nhIN krdw, jm qoN fr AwauNdw hY} [ hBy—swry hI [ Bsu—suAwh [ puxydy vqnu—Cwxdy 
iPrn, bySk zor lw lYx, byS`k t`krW mwrn [ {vqnu—hukmI BivKq kwl, Imperative 
mood, A`n purK, Third person, bhu-vcn, plural; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ lUhY—
swVdw hY, duKI krdw hY [ mY—myrw [ 

ArQ:- hy nwnk jI! Aiv`idAw (jIv-iesqRI dI) vYrn hY, srIr dw moh (srIr dI pwlxw 
leI in`q) JgVw krdw hY (Bwv, Kwx ƒ mMgdw hY), mOq dw fr muV muV duKI krdw hY [ pr, 
(hy pRBU!) jy qUM myrw im`qR bxyN, qW ieh swry bySk Kyh Cwxdy iPrn (Bwv, myry auqy ieh swry 
hI zor nhIN pw skdy) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਵੁਠਾ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਦਰਦੁ ਿਨਵਾਰਣੋ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਵੁਠਾ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਹਾਰਣੋ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸੁ ਸਰਪਰ ਤਾਰਣੋ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸਿਚ ਿਤਸੁ ਸਚੁ ਸਮ çਾਲਣੋ ॥ ਿਜਸੁ 
ਆਇਆ ਹਿਥ ਿਨਧਾਨੁ ਸੁ ਰਿਹਆ ਭਾਲਣੋ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਇਕੋ ਰੰਗੁ ਭਗਤੁ ਸੋ ਜਾਨਣੋ ॥ ਓਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ 
ਰੇਣੁ ਿਬਰਹੀ ਚਾਰਣੋ ॥ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਿਵਡਾਣ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਕਾਰਣੋ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- vuTw—Aw v`isAw [ iciq—ic`q ivc [ ijsu iciq—ijs (mnu`K) dy ic`q ivc [ 
invwrxo—(qUM) dUr kr dyNdw hYN [ srpr—zrUr [ sic—s`c ivc, sdw-iQr rihx vwly pRBU 



 

ivc [ ijsu hiQ—ijs dy h`Q ivc [ inDwnu—nwm-^zwnw [ rihAw—ht jWdw hY [ ryxu—
crnW dI DUV [ ibrhI—pRymI [ cwrxo—(pRBU dy) crnW dw [ siB—swry [ ivfwx—Acrj 
[ kwhxo—Kyf, bxqr [ coj—qmwSy [ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K dy mn ivc qUM v`s pYNdw hYN aus dy mn dw du`K-drd qUM dUr kr 
dyNdw hYN, auh mnu`Kw jnm dI bwzI kdy hwrdw nhIN [ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pey, (gurU) aus ƒ zrUr (sMswr-smuMdr qoN) bcw lYNdw 
hY (ikauNik gurU) ijs mnu`K ƒ s`cy hrI ivc joVdw hY, auh sdw hrI ƒ (Awpxy mn ivc) 
sMBwl r`Kdw hY [ 

(hy BweI! ijs mnu`K dy h`Q ivc nwm-^zwnw Aw jWdw hY, auh mwieAw dI Btkxw vloN ht 
jWdw hY [ ausy mnu`K ƒ Bgq smJo ijs dy mn ivc (mwieAw dy QW) iek pRBU dw hI ipAwr 
hY, pRBU dy crnW dw auh pRymI sBnW dy crnW dI DUV (bixAw rihMdw) hY [ 

(pr) hy pRBU! ieh swry qyry hI Acrj qmwSy hn, ieh swrw qyrw hI Kyl hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਹ ਭ ਵਞਾ ਈ ਛੋਿੜਆ ਹਭੁ ਿਕਝੁ ਿਤਆਗੀ ॥ ਹਭੇ ਸਾ ਕ 
ਕੂੜਾਵੇ ਿਡਠੇ ਤਉ ਪਲੈ ਤੈਡੈ ਲਾਗੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- ausqiq—vifAweI [ hBu—sB kuJ [ v\weI—C`f id`qI hY [ kUVwvy—JUTy [ qYfY 
plY—qyry lV [ qau—ies leI [ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy pRBU) jI! iksy ƒ cMgw qy iksy ƒ mMdw AwKxw—ieh mYN sB kuJ 
C`f id`qw hY, iqAwg id`qw hY; mYN vyK ilAw hY ik (dunIAw dy) swry swk JUTy hn (Bwv, koeI 
qoV inBx vwlw nhIN), ies leI (hy pRBU!) mYN qyry lV Aw l`gI hW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਫਰਦੀ ਿਫਰਦੀ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਹਉ ਫਾਵੀ ਥੀਈ ਬਹੁਤੁ ਿਦਸਾਵਰ ਪੰਧਾ ॥ ਤਾ ਹਉ ਸੁਿਖ 
ਸੁਖਾਲੀ ਸੁਤੀ ਜਾ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਜਣੁ ਮੈ ਲਧਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 963} 
pdArQ:- hau—mYN [ PwvI—faurI-BaurI, ivAwkl [ QIeI—ho geI [ idswvr—
{dys+Avr} hor hor dys [ idswvr pMDw—hor hor dysW dy pYNfy [ suiK—suK nwl [ qw—qdoN 
[ gur imil—gurU ƒ iml ky [ jw—jdoN [ suKwlI—sOKI [ 

ArQ:- hy nwnk jI! mYN BtkdI BtkdI qy hor hor dysW dy pYNfy JwgdI JwgdI pwgl ijhI ho 
geI sW, pr jdoN siqgurU jI ƒ iml ky mYƒ s`jx-pRBU l`B ipAw qW mYN bVy suK nwl sON geI 
(Bwv, myry AMdr pUrn Awqmk Awnμd bx igAw) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਦੁਖ ਸੰਤਾ ਪ ਜñ ਤੁਧਹੁ ਭੁਲੀਐ ॥ ਜੇ ਕੀਚਿਨ ਲਖ ਉਪਾਵ ਤñ ਕਹੀ ਨ ਘੁਲੀਐ ॥ ਿਜਸ 
ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਿਨਰਧਨੁ ਕñਢੀਐ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਜੋਨੀ ਹñਢੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਖਸਮੁ ਨ ਆਵੈ 



 

ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਜਮੁ ਡੰਡੁ ਦੇ ॥ ਿਜਸੁ ਖਸਮੁ ਨ ਆਵੀ ਿਚਿਤ ਰੋਗੀ ਸੇ ਗਣੇ ॥ ਿਜਸੁ ਖਸਮੁ ਨ ਆਵੀ ਿਚਿਤ ਸੁ 
ਖਰੋ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ॥ ਸੋ ਈ ਦੁਹੇਲਾ ਜਿਗ ਿਜਿਨ ਨਾਉ ਿਵਸਾਰੀਆ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- sMqwp—mn dy klyS [ BulIAY—KuMJ jweIey [ kIcin—kIqy jwx [ GulIAY—
Cu`tIdw [ khI n—iksy BI aupwv nwl nhIN [ kWFIAY—AwiKAw jWdw hY [ hWFIAY—Btkdw 
hY [ ijsu iciq—ijs (mnu`K) dy ic`q ivc [ dy—dyNdw hY [ fMfu—szw [ gxy—igxy jWdy hn 
[ sy—auh bMdy [ Kro—bhuq [ duhylw—duKI [ jig—jgq ivc [ ijin—ijs ny [ 

ArQ:- jdoN hy pRBU! qyrI Xwd qoN KuMJ jweIey qW (mn ƒ) swry du`K-klyS (Aw vwprdy hn) [ 
(qyrI Xwd qoN ibnw hor) jy l`KW auprwly BI kIqy jwx, iksy BI aupwv nwl (auhnW du`KW-klySW 
qoN) ^lwsI nhIN huMdI [ 

(hy BweI!) ijs mnu`K ƒ pRBU dw nwm (ismrnw) Bu`l jwey auh kMgwl ikhw jWdw hY (ijvyN koeI 
kMgwl mMgqw dr dr qy ruldw hY, iqvyN) auh jUnW ivc Btkdw iPrdw hY [ 

ijs mnu`K dy ic`q ivc Ksm-pRBU nhIN AwauNdw aus ƒ jmrwj szw dyNdw hY (ikauNik) Ajyhy 
bMdy rogI igxy jWdy hn, Ajyhw bMdw bVw AhMkwrI huMdw hY (hr vyly ‘mYN mYN’ hI krdw hY) [ 

ijs mnu`K ny pRBU dw nwm Bulw id`qw hY auhI jgq ivc duKI hY [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਤੈਡੀ ਬੰਦਿਸ ਮ ੈ ਕੋਇ ਨ ਿਡਠਾ ਤੂ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਿਤਸੁ ਿ ਮ ਤ ਰ੍ 
ਿਵਚੋਲੇ ਜੈ ਿਮਿਲ ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- qYfI—qyrI [ bMdis—mn dI KulH dy rwh ivc rukwvt, bMnHx [ qUM—qYƒ [ min 
Bwxw—mn ivc ipAwrw l`gx vwlw [ ivcolw—vkIl, iv`c pY ky imlwx vwlw [ jY imil—
ijs ƒ iml ky [ kMqu—Ksm [ 

ArQ:- hy (gurU) nwnk (jI)! qyrI koeI g`l mYƒ bMnHx nhIN jwpdI, mYN qW qYƒ (sgoN) mn 
ivc ipAwrw l`gx vwlw vyiKAw hY [ 

mYN aus ipAwry ivcoly (gurU) qoN sdky hW ijs ƒ iml ky mYN Awpxw Ksm-pRBU pCwixAw hY 
(Ksm-pRBU nwl sWJ pweI hY) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਪਾ ਵ ਸੁਹਾਵੇ ਜñ ਤਉ ਿਧਿਰ ਜੁਲਦੇ ਸੀਸੁ ਸੁਹਾਵਾ ਚਰ ਣੀ ॥ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜñ ਤਉ ਜਸੁ ਗਾ ਵੈ 
ਜੀਉ ਪਇਆ ਤਉ ਸਰਣੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- pwv—pYr [ suhwvy—sohxy [ qau iDir—qyry pwsy [ juldy—qurdy [ jIau—ijMd 
[ qau—qyrw [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ 

{not:- ies dUjy slok ƒ rqw ghu nwl smiJAW auprly Slok dy l&z ‘bMdis’ dw Bwv sw& 
ho jWdw hY—qyry pwsy vl Awauxw, qyry d`sy rwh auqy qurnw mYƒ koeI bMnHx nhIN jwpdw, sgoN 



 

auh pYr sohxy jo qyry pwsy vl AwauNdy hn, auh isr sohxw jo qyry pYrW auqy if`gdw hY} [ 

ArQ:- auh pYr sohxy l`gdy hn jo qyry pwsy vl qurdy hn, auh isr BwgW vwlw hY jo qyry 
kdmW auqy if`gdw hY; mUMh sohxw l`gdw hY jdoN qyrw js gWdw hY, ijMd suMdr jwpdI hY jdoN 
qyrI srn pYNdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਮਿਲ ਨਾਰੀ ਸਤਸੰਿਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵੀ ਆ ॥ ਘਰ ਕਾ ਹੋਆ ਬੰਧਾਨੁ ਬਹੁਿੜ ਨ ਧਾਵੀਆ ॥ 
ਿਬਨਠੀ ਦੁਰਮਿਤ ਦੁਰਤੁ ਸੋਇ ਕੂ ੜਾਵੀ ਆ ॥ ਸੀਲਵੰਿਤ ਪਰਧਾਿਨ ਿਰਦੈ ਸਚਾਵੀਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 
ਇਕੁ ਇਕ ਰ ੀਤਾਵੀਆ ॥ ਮਿਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆ ਸ ਚਰਣ ਦਾਸਾਵੀਆ ॥ ਸੋਭਾ ਬ ਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਖਸਿਮ 
ਜñ ਰਾਵੀਆ ॥ ਿਮਲੀਆ ਆਇ ਸੰਜੋਿ ਗ ਜñ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੀਆ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- imil sqsMig—sqsMg ivc iml ky [ nwrI—(ijs) jIv-iesqRI ny [ mMglu—
is&iq-swlwh dw gIq [ Gr kw—aus (nwrI) dy (srIr-) Gr dw [ bMDwnu—Tuk, mrXwdw [ 
bhuiV—muV, iPr [ n DwvIAw—BtkdI nhIN [ ibnTI—nws ho geI [ durqu—pwp [ soie 
kUVwvIAw—kUV dI soie, nwsvMq pdwrQW dI Jwk [ sIlvMiq—cMgy suBwv vwlI [ prDwin—
mMnI-pRmMnI hoeI [ irdY—ihrdy ivc [ scwvIAw—s`c vwlI [ rIqwvIAw—rIq, jIvn-
jugiq [ dwswvIAw—dwsI [ Ksim—Ksm ny [ rwvIAw—mwxI, Awpxy nwl imlweI [ 
sMjoig—(pRBU dI) sMjog-sqw nwl [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI ny sqsMg ivc iml ky pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwivAw, aus 
dy srIr-Gr dw Tuk bx igAw (Bwv, aus dy swry igAwn ieMdRy aus dy v`s ivc Aw gey), auh 
iPr (mwieAw ip`Cy) BtkdI nhIN, (aus dy AMdroN) BYVI miq pwp qy nwsvMq pdwrQW dI Jwk 
mu`k jWdI hY [ 

AjyhI jIv-iesqRI cMgy suBwv vwlI ho jWdI hY, (shylIAW ivc) Awdr-mwx pWdI hY, aus dy 
ihrdy ivc pRBU dI lgn itkI rihMdI hY, aus ƒ Awpxy AMdr qy swrI isRStI ivc iek pRBU hI 
id`sdw hY, b`s! iehI aus dI jIvn-jugqI bx jWdI hY [ 

aus jIv-iesqRI dy mn ivc pRBU dy dIdwr dI qWG bxI rihMdI hY, auh pRBU dy crnW dI hI 
dwsI bxI rihMdI hY [ 

jdoN aus jIv-iesqRI ƒ Ksm-pRBU ny Awpxy nwl imlw ilAw, qW ieh imlwp hI aus leI 
soBw qy isMgwr huMdw hY! jdoN aus pRBU ƒ auh ijMd-vhutI ipAwrI l`g pYNdI hY, qW pRBU dI 
sMjog-s`qw dI brkiq nwl auh pRBU dI joiq ivc iml jWdI hY [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਹਿਭ ਗੁ ਣ ਤੈਡੇ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਮੈ ਕੂ ਥੀਏ ਮੈ ਿਨਰਗੁਣ ਤੇ ਿ ਕਆ ਹੋਵੈ ॥ ਤਉ ਜੇਵਡੁ 
ਦਾਤਾਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਕੁ ਸਦਾ ਜਾਚੋਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- hiB—swry [ jIau—hy pRBU jI! mY kU—mYƒ [ QIey—imly hn [ ikAw hovY—kuJ 



 

nhIN ho skdw [ qau jyvfu—qyry jyfw [ jwcku—mMgqw [ jwcovY—mMgdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy pRBU) jI! swry gux qyry hI hn, qYQoN hI mYƒ imly hn, mYQoN gux-
hIn qoN kuJ nhIN ho skdw, qyry jyfw koeI hor dwqw nhIN hY, mYN mMgqy ny sdw qYQoN mMgxw hI 
mMgxw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦੇਹ ਿਛਜੰਦੜੀ ਊਣ ਮਝੂਣਾ ਗੁਿਰ ਸਜਿਣ ਜੀਉ ਧਰਾਇਆ ॥ ਹਭੇ ਸੁਖ ਸੁਹੇਲੜਾ ਸੁਤਾ ਿਜਤਾ 
ਜਗੁ ਸਬਾਇ ਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- dyh—srIr [ iCjMdVI—iC`j geI [ aUxm—aUxw, KwlI [ JUxw—audws [ 
guir—gurU ny [ sjix—s`jx ny [ jIau—ijMd [ DrwieAw—Drvws id`qw [ suhylVw—sOKw [ 
ijqw—ij`q ilAw [ sbwieAw—swrw [ 

ArQ:- myrw srIr FihMdw jw irhw sI, ic`q ivc Koh pY rhI sI qy icMqwqur ho irhw sI; pr 
jdoN ipAwry siqgurU ny ijMd ƒ Drvws id`qw qW (hux) swry hI suK ho gey hn, mYN sOKw itikAw 
hoieAw hW, (ieauN jwpdw hY ijvyN mYN) swrw jhwn ij`q ilAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵ ਡਾ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰੁ ਸਚਾ ਤੁਧੁ ਤਖਤੁ ॥ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਿਨਹਚਲੁ ਚਉ ਰੁ ਛਤੁ ॥ ਜੋ 
ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੋ ਈ ਸਚੁ ਿਨਆਉ ॥ ਜੇ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਨਥਾਵੇ ਿਮਲੈ ਥਾਉ ॥ ਜੋ ਕੀਨçੀ ਕਰ ਤਾਿਰ 

ਸਾਈ ਭਲੀ ਗਲ ॥ ਿਜਨçੀ ਪਛਾਤਾ ਖਸਮੁ ਸੇ ਦਰਗਾਹ ਮਲ ॥ ਸਹੀ ਤੇਰਾ ਫੁਰਮਾਨੁ ਿਕਨੈ ਨ ਫੇਰੀਐ ॥ 
ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਕੁਦ ਰਿਤ ਤੇਰੀਐ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr rihx vwlw [ isir—isr auqy [ Cqu—Cqr [ inAwau—iensw& 
[ krqwir—krqwr ny [ sweI—EhI [ ml—m`l, phlvwn [ drgwh ml—drgwh dy 
pihlvwn, hzUrI pihlvwn [ krIm—b^SS krn vwlw [ kwrx krx—isRStI dw krqw [ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw drbwr v`fw hY, qyrw q^q sdw-iQr rihx vwlw hY, qyrw cvr qy Cqr 
At`l hY, qUM (dunIAw dy swry) SwhW dy isr auqy pwiqSwh hYN [ 

(hy BweI!) auhI iensw& At`l hY jo prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, jy aus ƒ cMgw l`gy qW 
inAwsirAW ƒ Awsrw iml jWdw hY [ 

(jIvW vwsqy) auhI g`l cMgI hY jo krqwr ny (Awp auhnW vwsqy) kIqI hY [ ijnHW bMidAW ny 
^sm-pRBU nwl sWJ pw leI, auh hzUrI pihlvwn bx jWdy hn (koeI ivkwr auhnW ƒ poh 
nhIN skdw) [ 

hy pRBU! qyrw hukm (sdw) TIk huMdw hY, iksy jIv ny (kdy) auh moiVAw nhIN [ hy isRStI dy 
rcnhwr! hy jIvW auqy b^SS krn vwly! (ieh swrI) qyrI hI (rcI hoeI) kudriq hY [16[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸੋਇ ਸੁ ਣੰਦੜੀ ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਾ ਨਾਮੁ ਜਪੰਦੜੀ ਲਾਲੀ ॥ ਪੰਿਧ ਜੁਲੰਦੜੀ ਮੇਰਾ 
ਅੰਦਰੁ ਠੰਢਾ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- soie—^br, soBw [ maulw—hirAw ho jWdw hY [ pMiD—(qyry) rwh qy [ 
julμdVI—quridAW [ AMdru—ihrdw [ dyiK—dyK ky [ inhwlI—iKVI hoeI [ 

ArQ:- (hy pRBU!) qyrIAW soAW sux ky myrw qn mn hirAw ho AwauNdw hY, qyrw nwm jpidAW 
mYƒ ^uSI dI lwlI cVH jWdI hY, qyry rwh auqy quridAW myrw ihrdw Tr jWdw hY qy siqgurU dw 
dIdwr kr ky myrw mn iKV pYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਹ ਠ ਮੰਝਾਹੂ ਮੈ ਮਾਣਕੁ ਲਧਾ ॥ ਮੁਿਲ ਨ ਿਘਧਾ ਮੈ ਕੂ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦ ਤਾ ॥ ਢੂੰਢ ਵਞਾਈ ਥੀਆ 
ਿਥਤਾ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕ ਿਜਤਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 964} 
pdArQ:- hT—ihrdw [ mMJwhU—ivc [ mwxku—lwl [ iGDw—ilAw [ mYkU—mYƒ [ 
siqguir—siqgurU ny [ FUMF—Bwl, Btkxw [ v\weI—mukw leI hY [ QIAw iQqw—itk igAw 
hW [ pdwrQu—kImqI cIz [ 

ArQ:- mYN Awpxy ihrdy ivc iek lwl l`Bw hY, (pr mYN iksy) mu`l qoN nhIN ilAw, (ieh lwl) 
mYƒ siqgurU ny id`qw hY, (ies dI brkiq nwl) myrI Btkxw mu`k geI hY, mYN itk igAw hW, hy 
nwnk! mYN mnu`Kw jIvn-rUp kImqI cIz (dw lwB) hwsl kr ilAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਮ ਸ ਤਿਕ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਸੋ ਸੇਵ ਾ ਲਾਗਾ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਸੋ 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥ ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਸਭੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਆਤਮੁ ਿਜਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਆਗੰਜਤ 
ਪਾਗਾ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਧਆਇਆ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੋ ਕਿਲ ਮਿਹ ਤਾਗਾ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਨਰਮਲਾ ਅਠਸਿਠ 

ਮਜਨਾਗਾ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਆਪਣਾ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਸੁ ਏ ਵਡ 
ਭਾਗਾ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 964-965} 
pdArQ:- msqik—m`Qy auqy [ krmu—b^SS, pRBU dI b^SS dw lyKw [ ijsu kmlu—ijs 
dw ihrdw-kml [ Anidnu—hr roz, sdw [ jwgw—(ivkwrW dI Gwq vloN) sucyq [ 
crxwribMd—crx-AribMd [ AribMd—kml Pu`l [ AwgMjq—AivnwsI pRBU [ pwgw—pw 
lYNdw hY [ ijsih—ijs hI ny [ qwgw—twkrw krn jogw [ mjnwgw—ieSnwn [ 

ArQ:- ijs mnu`K dy m`Qy auqy pRBU dI b^SS (dw lyK) hovy auh pRBU dI syvw-BgqI ivc 
l`gdw hY [ gurU ƒ iml ky ijs mnu`K dw ihrdw-kMvl iKV pYNdw hY, auh (ivkwrW dy h`ilAW 
vloN) sdw sucyq rihMdw hY [ ijs mnu`K (dy mn) ivc pRBU dy sohxy crnW dw ipAwr pYdw huMdw 
hY, aus dI Btkxw aus dw fr Bau dUr ho jWdw hY, ikauNik gurU dI miq lY ky auh Awpxy mn 
ƒ ij`q lYNdw hY, qy aus ƒ AibnwsI pRBU iml pYNdw hY [ 

ijs hI mnu`K ny prmwqmw ƒ ismirAw hY auh sMswr ivc (ivkwrW dw) twkrw krn jogw ho 



 

jWdw hY, gurmuKW dI sMgiq ivc aus dw mn pivqR ho jWdw hY mwno, aus ny ATwhT qIrQW dw 
ieSnwn kr ilAw hY [ 

BwgW vwlw hY auh mnu`K ijs ƒ ipAwrw pRBU iml ipAw [ hy nwnk! (AwK—) mYN sdky hW aus 
auqoN ijs dy ieqny v`fy Bwg hn [17[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਜñ ਿਪਰੁ ਅੰਦਿਰ ਤñ ਧਨ ਬਾਹਿਰ ॥ ਜñ ਿਪਰੁ ਬਾਹਿਰ ਤñ ਧਨ ਮਾਹਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਨ ਾ ਵ ੈ 
ਬਹੁ ਫੇਰ ਿਫਰਾਹਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੰਿ ਗ ਿਦਖਾਇਆ ਜਾਹਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾ ਹਿਰ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- ipru—pqI-prmwqmw [ AMdir—ihrdy ivc (pRq`K) [ Dn—jIv-iesqRI [ 
bwhir—inrlyp (DMiDAW qoN) [ jW ipru bwhir—jdoN pqI-pRBU jIv-iesqRI dI Xwd qoN pry ho 
jWdw hY [ mwhir—cODrwxI, DMiDAW ivc Kicq [ Pyr—jnmW dy gyV, Btkxw [ siqguir—
gurU ny [ sMig—AMdr nwl hI [ scy sic—inrol sdw-iQr hrI ivc [ smwhir—smwieAw 
rihMdw hY, itikAw rihMdw hY [ jwhir—prq`K [ 

ArQ:- jdoN pqI-pRBU jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRq`K mOjUd hovy, qW jIv-iesqRI mwiek 
DMiDAW JMbyilAW qoN inrlyp rihMdI hY [ jdoN pqI-pRBU Xwd qoN dUr ho jwey, qW jIv-iesqRI 
mwiek DMiDAW ivc Kicq hox l`g pYNdI hY [ pRBU dI Xwd qoN ibnw jIv AnykW BtkxW ivc 
Btkdw hY [ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU ny ihrdy ivc pRq`K pRBU ivKw id`qw, auh sdw-iQr pRBU ivc 
hI itikAw rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਆ ਹਰ ਸਿਭ ਕਰਦਾ ਿਫਰੈ ਆਹਰੁ ਇਕੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਆਹਿਰ ਜਗੁ ਉਧਰੈ ਿਵਰਲਾ 
ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- siB—swry [ ieku Awhru—iek pRBU ƒ Xwd krn dw au~dm [ ijqu Awhir—ijs 
Awhr dI rwhIN [ auDrY—(ivkwrW qoN) bcdw hY [ {not:- l&z ‘Awhru’, ‘Awhr’, 
‘Awhir’ [ ivAwkrx Anuswr iqMn vK vK rUp} [ 

ArQ:- hy nwnk! mnu`K hor swry au~dm krdw iPrdw hY, pr iek pRBU ƒ ismrn dw au~dm 
nhIN krdw [ ijs au~dm dI rwhIN jgq ivkwrW qoN bc skdw hY (aus au~dm ƒ) koeI ivrlw 
mnu`K smJdw hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵ ਡੀ ਹੂ ਵਡਾ ਅਪਾਰੁ ਤੇਰਾ ਮਰਤਬਾ ॥ ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਅਨੇਕ ਨ ਜਾ ਪਿਨç ਕਰਤਬ ਾ ॥ ਜੀਆ 
ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਲਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਤੇਰਾ ਘਰੁ ਭਲਾ ॥ ਤੇਰੈ ਘਿਰ ਆਨੰਦੁ ਵਧਾ ਈ 



 

ਤੁਧੁ ਘਿਰ ॥ ਮਾਣੁ ਮਹਤਾ ਤੇਜੁ ਆ ਪ ਣ ਾ ਆਿਪ ਜਿਰ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੁ ਿਦਸੈ ਜਤ ਕਤਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਿਬਨਵਤਾ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- Apwru—A-pwru, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ mrqbw—ruqbw [ rMg 
prMg—rMg-brMgy [ n jwpin—smJy nhIN jw skdy [ jIau—ijMd, shwrw [ jwxlw—jwxn 
vwlw [ vis—v`s ivc [ Blw—sohxw [ Gir—Gr ivc [ quDu Gir—qyry Gr ivc [ 
vDweI—^uSIAW, SwdIAwny [ mhqw—mh`qqw, vifAweI [ qyju—prqwp [ jir—jrdw hYN [ 
klw—qwkq, s`iqAw [ jq kqw—hr QW [ dwsin dwsu—dwsW dw dws [ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw byAMq hI v`fw ruqbw hY, (sMswr ivc) qyry AnykW hI iksmW dy kOqk ho 
rhy hn jo smJy nhIN jw skdy [ sB jIvW dy AMdr qUM hI ijMd-rUp hYN, qUM (jIvW dI) hryk 
g`l jwxdw hYN [ sohxw hY qyrw itkwxw, swrI isRStI qyry hI v`s ivc hY [ 

(ieqnI isRStI dw mwlk huMidAW BI) qyry ihrdy ivc sdw Awnμd qy ^uSIAW hn, qUM Awpxy 
ieqny v`fy mwx vifAweI qy prqwp ƒ Awp hI jrdw hYN [ 

(hy BweI!) swrIAW qwkqW dw mwlk-pRBU hr QW id`s irhw hY [ hy pRBU! nwnk qyry dwsW dw 
dws qyry A`gy (hI) Ardws-bynqI krdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਛਤੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸੋਹਿਨ ਿਵਿਚ ਵਪਾਰੀਏ ॥ ਵਖਰੁ ਿਹਕੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਨਕ ਖਟੇ ਸੋ ਧਣੀ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- CqVy—(AwkwS-C`q nwl) C`qy hoey [ bwjwr—swry jgq-mMfl (mwno, bwzwr 
hn) [ ivic—iehnW jgq-mMflW ivc [ vpwrIey—pRBU-nwm dw vpwr krn vwly [ vKru—
pRBU-nwm dw sOdw [ ihku—ie`k [ DxI—DnwF, DnvMq [ Apwru—kdy nwh mu`kx vwlw [ 

ArQ:- (ies aupr id`sdy AwkwS-C`q dy hyT) C`qy hoey (byAMq jg-mMfl, mwno) bwzwr hn, 
iehnW ivc (pRBU-nwm dw vpwr krn vwly jIv-) vpwrI hI sohxy l`gdy hn [ hy nwnk! 
(ies jgq-mMfI ivc) auh mnu`K Dnvwn hY jo iek AKu`t (hir-nwm) sOdw hI K`tdw hY [1[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰਾ ਹਮ ਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਿਕਸ ਹੂ ਕੇ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾ ਇਆ ਿਤਸ ਹੀ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 965} 
not:- ieh Slok gurU Arjn dyv jI dw hY [ vyKo Slok nμ: 214 “slok kbIr jI ky” [ 
kbIr jI dy hyT-ilKy slok nμ: 212 Aqy 213 dy prQwie hY:- 

nwmw mwieAw moihAw, khY iqlocnu mIqu ] kwhy CIphu Cwiely rwm n lwvhu cIqu ]212] 

nwmw khY iqrlocnw, muK qy rwmu sm@wil ] hwQ pwau kir kwmu sB, cIqu inrMjn nwil 
]213] 



 

jo au~qr nwmdyv jI ny iqRlocn jI ƒ id`qw sI, aus dw hvwlw dy ky kbIr jI iehnW slokW 
ivc AwKdy hn ik dunIAw dI ikrq-kwr nhIN C`fxI, ieh kridAW hoieAW hI AsW Awpxw 
ic`q ies qoN v`Krw r`Kxw hY [ 

slok nμ: 214 ivc gurU Arjn swihb ny ieh d`isAw hY ik swkW-AMgW ivc rihMidAW qy 
mwieAw ivc vrqidAW hr vyly ieh cyqw r`Kxw hY ik ieh sB kuJ ieQy isr& cwr idn dy 
swQI hn, Asl swQI prmwqmw dw nwm hY qy ikrq-kwr kridAW aus ƒ BI hr vyly Xwd 
r`Kxw hY [ 

not:- ieh slok siqgurU jI ny kbIr jI dy Slok nμ: 212, 213 dy prQwie iliKAw hY, ies 
vwsqy ies ivc nwm ‘nwnk’ dy QW ‘kbIr’ vriqAw hY [ 

ArQ:- hy kbIr! ijs prmwqmw ny ieh rcnw rcI hY, AsI qW ausy dI Xwd ivc itky rihMdy 
hW, ikauNik nwh koeI swfw hI sdw dw swQI hY, Aqy nwh hI AsI iksy dy sdw leI swQI bx 
skdy hW (byVI dy pUr dw mylw hY) [2[ 

vyKo myrw “stIk Slok Bgq kbIr jI” [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਫਿਲਉ ਿਬਰਖੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਹਿਰ ਸਫਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤਾ ॥ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਉਨç ਿਮਲਣ ਕਉ ਿਕਉ ਵ ੰਞੈ 
ਿਘਤਾ ॥ ਵਰ ਨਾ ਿਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਿਜਤਾ ॥ ਓਹੁ ਿਪਆਰਾ ਜੀਅ ਕਾ ਜੋ ਖੋ ਲçੈ ਿਭਤਾ ॥ ਸੇਵਾ 
ਕਰੀ ਤੁਸਾੜੀਆ ਮੈ ਦਿਸਹੁ ਿਮਤਾ ॥ ਕੁਰਬਾਣੀ ਵੰਞਾ ਵਾਰਣੈ ਬਲੇ ਬਿਲ ਿਕਤਾ ॥ ਦਸਿਨ ਸੰਤ 
ਿਪਆਿਰਆ ਸੁਣਹੁ ਲਾਇ ਿਚਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਤਸੁ ਨਾਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤਾ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- sPilau—Pl vwlw, jo hryk dI myhnq ƒ Pl lwvy [ suhwvVw—sohxw [ iGqw 
vM\Y—ilAw jw sky [ vrn—rMg [ ichn—inswn [ Agm—AphuMc [ jIA kw—ijMd dw [ 
iBqw—Byq [ krI—krIN, mYN krW [ mY—mYƒ [ imqw—hy im`qr! bly bil—bil bil [ 
ikqw—kIqw [ dsin—d`sdy hn [ siqguir—siqgurU ny [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly 
[ 

ArQ:- prmwqmw (mwno) iek sohxw Pldwr ru`K hY ijs ƒ Awqmk jIvn dyx vwly Pl l`gy 
hoey hn [ 

myrw mn aus pRBU ƒ imlx leI qWGdw hY (pr pqw nhIN l`gdw ik) ikvyN imilAw jwey 
ikauNik nwh aus dw koeI rMg hY nwh inSwn, aus qk phuMicAw nhIN jw skdw, aus ƒ ij`iqAw 
nhIN jw skdw [ 

jyhVw s`jx (mYƒ) ieh Byq smJw dyvy, auh myrI ijMd-jwn ƒ ipAwrw l`gygw [ hy im`qr! mYƒ 
(ieh Byq) d`so, mYN quhwfI syvw krWgw, mYN quhwQoN sdky kurbwn vwrny jwvWgw [ 



 

ipAwry sMq (gurmuiK auh Byq) d`sdy hn (qy AwKdy hn ik) iDAwn nwl sux—hy dws nwnk! 
ijs dy m`Qy auqy lyK iliKAw (au~GVdw) hY aus ƒ siqgurU ny pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm b^iSAw hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀ ਰ ਧਰਤੀ ਸਾ ਧ ਕੀ ਤਸਕਰ ਬੈਸਿਹ ਗਾ ਿਹ ॥ ਧਰਤੀ ਭਾਿਰ ਨ ਿਬਆਪਈ ਉਨ 
ਕਉ ਲਾਹੂ ਲਾਿਹ ॥੧॥ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰ ਚਾਵ ਲ ਕਾਰਣੇ ਤੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ ਸੰਿਗ ਕੁਸੰਗੀ 
ਬੈਸਤੇ ਤਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 965} 
not:- ieh dovyN Slok “kbIr jI dy slok sMgRh” ivc nμ: 210 Aqy 211 ivc drj hn [ 
kbIr jI dy Slok nμ: 208 dy prQwie gurU Arjn swihb dy 3 Slok hn—208, 210, 211 
[ kbIr jI dw slok ieauN hY:- 

kbIr twlY tolY idnu gieAw, ivAwju bFMqau jwie ] nw hir BijE n Kqu PitE, kwlu phUMco 
Awie ]208] 

ies Slok dy nwl gurU Arjn swihb dw Slok nμ: 208 ieauN hY:- 

kbIr kUkru Bauknw, krMg ipCY auiT Dwie ] krmI siqguru pwieAw, ijin hau lIAw Cfwie 
]209] 

Slok nμ: 207 ivc kbIr jI ny AwiKAw sI ik ijnHW ƒ gurU iml pYNdw hY auhnW ƒ auh 
ivkwrW qy AwsW dy gyV ivcoN k`F lYNdw hY [ nμ: 208 ivc AwKdy hn ik ijnHW ƒ gurU nhIN 
imldw, auh hrI dw ismrn nhIN kr skdy, qy nwh hI ivkwrW qy AwsW qoN auhnW dI ^lwsI ho 
skdI hY [ kbIr jI dy iesy hI i^Awl ƒ gurU Arjn swihb hor KolH ky ibAwn krdy hn ik 
gurU qoN ibnw ieh jIv twl-mtoly krn qy mjbUr hY ikauNik ies dw suBwau ku`qy vrgw hY, ies 
dI vwdI hI ieh hY ik hr vyly murdwr dy ip`Cy dOVdw iPry [ Slok nμ: 209 vwly hI i^Awl 
ƒ jwrI r`K ky nμ: 210 ivc AwKdy hn ik ivkwrI bMidAW dw zor gurU Aqy gur-sMgiq auqy 
nhIN pY skdw, ikauNik gurU mhwn au~cw hY [ pr hW, gurU Aqy aus dI sMgiq dI brkiq nwl 
ivkwrIAW ƒ zrUr lwB A`pVdw hY [ ‘swD kI DrqI’ Aqy ‘qskr’ dI imswl dy ky AwKdy 
hn ik ‘qskrW’ dw Asr ‘DrqI’ auqy nhIN pY skdw [ ikauN? ikauNik ‘DrqI’ dw Bwr 
‘qskrW’ dy Bwr nwloN bhuq vDIk hY [ jy BlweI vwlw pwsw qkVw hovy, qW auQy ivkwrI bMdy 
BI Aw ky BlweI vl prq pYNdy hn [ nμ: 211 ivc ‘cwvl’ Aqy ‘quK’ dI imswl hY [ vzn 
ivc ‘cwvl’ Bwrw hY [ ‘quK’ hOlw hY [ kmzor hox krky ‘quK’ (qoh) mwr KWdw hY [ iesy 
qrHW ivkwrIAW dy qkVy iek`T ivc jy koeI swDwrn ijhw mnu`K (BwvyN auh Blw hI hovy, pr 
auhnW dy twkry qy kmzor-idl hovy) bYTxw SurU kr dyvy; qW auh BI ausy suBwv dw bx ky 
ivkwrW qoN mwr KWdw hY [ 

pdArQ:- DrqI swD kI—siqgurU dI DrqI, siqgurU dI sMgiq [ qskr—cor, ivkwrI bMdy 
[ bYsih—Aw bYTdy hn, jy Aw bYTx [ gwih—gih, m`l ky, isdk nwl, hor i^Awl C`f ky 



 

[ Bwir—Bwr nwl, Bwr dy hyT, qskrW dy Bwr hyT [ n ibAwpeI—dbdI nhIN, Asr hyT 
nhIN AwauNdI [ aun kau—auhnW (qskrW) ƒ [ lwhU—lwh hI, lwB hI (imldw hY) [ 
lwih—lhih, auh qskr lwB hI lhih, auh ivkwrI sgoN lwB hI auTWdy hn [1[ 

quK—qoh, cOlW dy is`kV [ lwie—l`gdI hY, v`sdI hY [2[ 

ArQ:- hy kbIr! jy ivkwrI mnu`K (cMgy BwgW nwl) hor Jwk C`f ky siqgurU dI sMgiq ivc 
Aw bYTx, qW ivkwrIAW dw Asr aus sMgiq auqy nhIN pYNdw [ hW, ivkwrI bMidAW ƒ zrUr 
lwB A`pVdw hY, auh ivkwrI bMdy zrUr lwB auTWdy hn [1[ 

hy kbIr! (qohW nwloN) cOl (v`Kry krn) dI ^wqr (CVn vyly) qohW ƒ mohlI (dI s`t) v`jdI 
hY [ iesy qrHW jo mnu`K ivkwrIAW dI suhbiq ivc bYTdw hY (auh BI ivkwrW dI s`t KWdw hY, 
ivkwr krn l`g pYNdw hY) aus qoN Drmrwj lyKw mMgdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਵ ਡ ਪਰਵਾਰੁ ਆਿਪ ਇਕਾ ਤੀਆ ॥ ਆ ਪਣੀ ਕੀਮਿਤ ਆਿਪ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਤੀਆ ॥ 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਉਪੰਿਨਆ ॥ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਆਿਪ ਆਿਪ ਵਰੰਿਨਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਤੇਰਾ 
ਥਾਨੁ ਿਜਥੈ ਤੂ ਵੁਠਾ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਿਜਨçੀ ਸਚੁ ਤੂ ੰ ਿਡਠਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਤੇਰੀ ਦਇਆ ਸਲਾਹੇ ਸੋਇ 
ਤੁਧੁ ॥ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਨਾ ਨਕ ਿਨਰਮਲ ਸੋਈ ਸੁਧੁ ॥ ੨੦॥ {ਪੰਨਾ 965} 
pdArQ:- vf prvwru—(jgq-rUp) v`fy prvwr vwlw [ iekwqIAw—iekWq ivc rihx 
vwlw, iek`lw rihx vwlw [ jwqIAw—jwxI [ aupMinAw—pYdw hoieAw, id`sdy rUp ivc 
AwieAw [ vrMinAw—ibAwn kIqw [ vuTw—v`isAw [ qUM ifTw—qYƒ vyiKAw [ BytY—imly [ 
suDu—pivqR [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM Awp hI (jgq-rUp) v`fy prvwr vwlw hYN, qy (ies qoN inrlyp) iek`lw 
rihx vwlw BI hYN [ AwpxI bzurgI dI kdr bxwx vwlw BI qUM Awp hI hYN, qy kdr jwxn 
vwlw BI qUM Awp hI hYN [ 

ieh swrw jgq qyrw Awpxw hI (srgux) rUp hY, qy ieh qYQoN hI ies id`sdy rUp ivc AwieAw 
hY, ies swry pYdw kIqy jgq ƒ rUp-rMg dyx vwlw BI qUM Awp hI hYN [ 

auh AsQwn BwgW vwlw hY ijQy, hy pRBU! qUM v`sdw hYN, qyry auh Bgq BwgW vwly hn ijnHW ny 
qyrw dIdwr kIqw hY [ 

auhI bMdw qyrI is&iq-swlwh kr skdw hY ijs auqy qyrI myhr huMdI hY [ hy nwnk! (pRBU dI 
myhr nwl) ijs ƒ gurU iml pey, auh su`D pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਭੂਿਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਿਝ ਿਵਸੂਲਾ ਬਾਗੁ ॥ ਜੋ ਨਰ ਪੀਿਰ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤਨçਾ ਅੰਚ ਨ 
ਲਾਗ ॥੧॥ ਮਃ ੫ ॥ ਫ ਰ ੀਦਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਿਗ ਸੁਵ ੰਨੜੀ ਦੇਹ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾ ਈਅਿਨç ਿਜਨçਾ 
ਿਪਆਰੇ ਨੇਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 966} 



 

not:- ieh dovyN Slok guru Arjn dyv jI dy hn [ PrId jI dy Slok-sMgRh ivc nμ: 82 Aqy 
83 hn [ ieh dovyN Slok PrId jI dy Slok nμ: 81 dy prQwie hn, jo ieauN hY:- 

PrIdw mY jwinAw duKu muJ kU, duKu sbwieAY jig ] aUcy ciV kY dyiKAw, qW Gir Gir eyhw 
Aig ]81] 

PrId jI Slok nμ: 74 ivc mn dy “toey itby” d`s ky Slok nμ: 81 ivc auhnW toey-it`ibAW 
dw Asr ibAwn krdy hn ik iehnW dy kwrn swry jgq ivc du`K hI du`K vwpr irhw hY [ pr 
ies g`l dI smJ aus ƒ pYNdI hY jo Awp mn dy “toey itby” qoN aucyrw huMdw hY [ 

gurU Arjn dyv jI Awpxy do SlokW ivc ilKdy hn ik auhI ivrly bMdy duKW dI mwr qoN bcy 
hoey hn jo gurU dI srn pY ky prmwqmw ƒ Xwd krdy hn [ 

pdArQ:- BUim—DrqI [ rMgwvlI—rMg-AwvlI [ AwvlI—kqwr, islislw [ rMg—Awnμd 
[ rMgwvlI—suhwvxI [ mMiJ—(ies) ivc [ ivsUlw—ivs-BirAw, ivhulw [1[ 

suhwvVI—suhwvlI, suKwvlI, suK-BrI [ sMig—(aumr dy) nwl [ suvMn—sohxw rMg [ 
suvMnVI—sohxy rMg vwlI [ dyh—srIr [ pweIAin@—pwey jWdy hn, imldy hn [ nyh—
ipAwr [ 

ArQ:- hy PrId! (ieh) DrqI (qW) suhwvxI hY (pr mnu`KI mn dy toey it`ibAW dy kwrn 
ies) ivc ivhulw bwZ (l`gw hoieAw) hY (ijs ivc duKW dI A`g bl rhI hY) [ ijs ijs 
mnu`K ƒ siqgurU ny au~cw kIqw hY, auhnW ƒ (du`K-AgnI dw) syk nhIN l`gdw [1[ 

hy PrId! (auhnW bMidAW dI) izMdgI sOKI hY Aqy srIr BI sohxy rMg vwlw (Bwv, rog-rihq) 
hY ijnHW dw ipAwr ipAwry prmwqmw nwl hY (‘ivsUlw bwg’ qy ‘duK-AgnI’ auhnW ƒ CUMhdy 
nhIN, pr Ajyhy bMdy) koeI ivrly hI imldy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜ ਮੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਇਿਹ ਅਗਿਨ ਆਿਪ ਸੋ ਨਾ ਮੁ 
ਿਧਆਏ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਅਗਮ ਪੁਰਖੁ ਇਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਦਖਾਏ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਆ ਸਰੈ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਰੰਗੁ 
ਲਾਏ ॥ ਅਉਗਣ ਕਿਟ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਏ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਿਟ ਓ ਨੁ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ 
ਪਾਏ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਿ ਢਅਨੁ ਲੜੁ ਆਿਪ ਫੜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਰਖੇ ਗਿਲ ਲ ਾ ਏ 
॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- dyih—qUM dyvyN [ buJwieih—qUM imtw dyvyN [ ijsu Agin—ijs (mnu`K) dI iqRSnw-
A`g [ rMgu—ipAwr [ isau—nwl [ kit—k`t ky [ nwim—nwm dI rwhIN [ kitEnu—aus 
(pRBU) ny k`t id`qw [ AMD kUp—AMnHw KUh, auh KUh ijs ivc AigAwnqw dw hnyrw hI hnyrw hY 
[ kwiFAnu—aus (pRBU) ny k`F ley [ lVu—p`lw [ bKis—b^S ky, myhr kr ky [ 
imlwieAnu—aus ny imlw ley [ gil—gl nwl [ 



 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM (nwm dI dwiq) dyNdw hYN auh (mwno) jp qp sMjm dieAw qy 
Drm pRwpq kr lYNdw hY (pr) qyrw nwm auhI ismrdw hY ijs dI iqRSnw-A`g qUM Awp buJWdw 
hYN [ 

Gt Gt dI jwxn vwlw AphuMc ivAwpk pRBU ijs mnu`K vl myhr dI iek ingwh krdw hY, 
auh sqsMg dy Awsry rih ky prmwqmw nwl ipAwr pw lYNdw hY [ prmwqmw aus dy swry 
Aaugx k`t ky aus ƒ sur^rU krdw hY qy Awpxy nwm dI rwhIN (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
lYNdw hY [ aus (prmwqmw) ny aus mnu`K dw jnm mrn dw fr dUr kr id`qw hY, qy aus ƒ muV 
jnm mrn dy gyV ivc nhIN pWdw [ 

pRBU ny ijnHW ƒ Awpxw p`lw PVwieAw hY, auhnW ƒ (mwieAw-moh dy) Gu`p hnyry KUh ivcoN 
(bwhr) k`F ilAw hY [ hy nwnk! pRBU ny auhnW ƒ myhr kr ky Awpxy nwl imlw ilAw hY, 
Awpxy gl nwl lw ilAw hY [21[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਹਬਿਤ ਿਜਸੁ ਖੁਦਾਇ ਦੀ ਰਤਾ ਰੰਿਗ ਚਲੂਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਪਾਈਅਿਹ ਿਤਸੁ ਜਨ 
ਕੀਮ ਨ ਮੂਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- muhbiq—ipAwr [ rMig—rMg ivc [ clUil rMig—gUVy lwl rMg ivc [ clUl—
gUVHw lwlw {cUM lwlh, guly lwlh vWg} [ pweIAih—imldy hn [ kIm—kImq [ n mUil—
iblkul nhIN, mUloN nhIN [ 

ArQ:- ijs mnu`K ƒ r`b dw ipAwr (pRwpq ho jWdw hY), qy auh (aus ipAwr dy) gUVy rMg ivc 
rMigAw jWdw hY, aus mnu`K dw mu`l iblkul nhIN pY skdw [ pr, hy nwnk! Ajyhy bMdy ivrly 
hI l`Bdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਅੰਦਰੁ ਿਵਧਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਬਾ ਹਿਰ ਭੀ ਸਚੁ ਿਡਠੋਿਮ ॥ ਨਾਨਕ ਰਿਵਆ ਹਭ ਥਾ ਇ ਵਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ 
ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ ਰੋਿਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- AMdru—AMdrlw, ihrdw [ sic—s`c ivc [ nwie—nwm ivc [ ifToim—mYN if`Tw 
[ rivAw—ivAwpk [ hB Qwie—hryk QW ivc [ vix—vx ivc [ iqRix—iqRx ivc [ 
iqRBvix—iqRBvx ivc [ roim—rom rom ivc [ 

ArQ:- jdoN myrw AMdrlw (Bwv, mn) s`cy nwm ivc iv`J igAw, qW mYN bwhr BI aus sdw-
iQr pRBU ƒ vyK ilAw [ hy nwnk! (hux mYƒ ieauN id`sdw hY ik) prmwqmw hryk QW ivc mOjUd 
hY, hryk vx ivc, hryk qIly ivc, swry hI iqRBvxI sMswr ivc, rom rom ivc [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਕੀਤੋ ਰਚਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਿਤਆ ॥ ਆਪੇ ਹੋਇਓ ਇ ਕੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਭਿਤਆ ॥ ਆ ਪ ੇ 
ਸਭਨਾ ਮੰਿਝ ਆਪੇ ਬਾਹਰਾ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਹਰਾ ॥ ਆਪੇ ਹੋਵਿਹ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ 



 

ਪਰਗਟੀਐ ॥ ਕੀਮਿਤ ਿ ਕਸੈ ਨ ਪਾਇ ਤੇਰੀ ਥਟੀਐ ॥ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਗਣਤੁ ਤੂ ੰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਇ ਕੋ ਇਕੁ ਤੂੰ ॥੨੨॥੧॥੨॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- kIqo rcnu—jgq-rcnw rcI [ riqAw—(rcnw ivc) imilAw hoieAw hY [ 
ieku—inrwkwr-rUp Awp hI Awp [ bhu BiqAw—srgux rUp ivc AnykW rMgW rUpW vwlw [ 
mMiJ—ivc [ jwxih—qUM jwxdw hYN [ dUir—rcI rcnw qoN v`Krw [ qyrI QtIAY—qyrI kudriq 
dI [ Agxqu—ijs dy gux igxy n jw skx [ 

ArQ:- ieh jgq-rcnw pRBU ny Awp hI rcI hY, qy Awp hI ies ivc imilAw hoieAw hY [ 
(kdy rcnw ƒ smyt ky) iek Awp hI Awp ho jWdw hY, qy kdy AnykW rMgW rUpW vwlw bx jWdw 
hY [ pRBU Awp hI swry jIvW ivc mOjUd hY, qy inrlyp BI Awp hI hY [ 

hy pRBU! qUM Awp hI Awpxy Awp ƒ rcnw qoN v`Krw jwxdw hYN, qy Awp hI hr QW hwzr-nwzr 
hYN [ qUM Awp hI luikAw hYN, qy prgt BI Awp hI hYN [ qyrI ies rcnw dw mu`l iksy nhIN 
pwieAw [ qUM gMBIr hYN, qyrI hwQ nhIN pY skdI, qUM byAMq hYN, qyry gux igxy nhIN jw skdy [ 

hy nwnk! hr QW iek pRBU hI mOjUd hY [ hy pRBU! iek qUM hI qUM hYN [22[ 

rwmklI kI vwr rwie blvMf qQw sqY fUim AwKI     <> siqgur pRswid ] 
{pMnw 966}    s`qy blvMf dI vwr 

‘vwr’ iks ƒ AwKIdw hY? 

hor AnykW pMjwbI SbdW vWg l&z ‘vwr’ BI sMsik®q bolI ivcoN Awpxy AslI rUp ivc hI 
pMjwbI bolI ivc itikAw Aw irhw hY [ sMsik®q ivc ies l&z dy keI ArQ hn, pMjwbI ivc 
BI ieh l&z keI ArQW ivc vriqAw jWdw hY [ 

pMjwbI sih`q ivc ‘vwr’ aus kivqw ƒ AwKIdw hY ijs ivc iksy sUrmy dy rx-BUmI Awidk 
ivc ivKwey sUrmqw dy iksy krq`b dw izkr kIqw hovy [ ‘vwr’ ivc iksy mnu`K dw swrw 
jIvn nhIN ivKweIdw, jIvn ivcoN koeI ie`ko au~GI JwkI ivKweIdI hY [ 

joiDAW dIAW ‘vwrW’ gwvx dw irvwj:- 

ipMfW ivc ‘jwgry’ krn dI bhuq purwxI rIq clI AwauNdI hY [ ieh ‘jwgrw’ Awm qOr qy 
dyvI dy vwr qy kIqw jWdw hY [ ‘vwrW’ dy gveIey bhuqy JIaUr ibrwdrI ivc hI imldy hn [ 
swrI rwq jwgx krky ies dw nwm ‘jwgr’ hY [ ‘jwgrw’ SurU krn l`igAW pihlW dyvI dI 
aupmw ivc Bjn gwey jWdy hn, iPr Awm qOr qy kYrvW pWfvW dy ju`D dI vwr jW sRI rwm cMdR 
jI qy rwvx dy ju`D dI vwr gwauNdy hn [ iehnW ‘vwrW’ dI rwhIN ipMfW dy An-pVH iesqRI 
mrdW ivc BI ihMdU Drm dw pRBwv ijaUNdw itikAw rihMdw hY, b`icAW ƒ BI Awpxy auhnW 
bzurgW dy nwm qy kwrnwmy Xwd rihMdy hn [ ipMfW dy vsnIk jwxdy hn ik ‘jwgry’ vwlI 
rwq ikvyN b`cy qoN lY ky bu`Fy qk hryk ipMf-vwsI dy AMdr cwA-auqSwh huMdw hY [ l`KW rupey 



 

^rc ky BI ipMf ivc auqnw Drm-pRcwr nhIN kIqw jw skdw, ijqnw ieh grIb jIaUr FwFI 
pYNc QoVy ijhy ^rc nwl krdy rihMdy hn [ 

gurU nwnk dyv jI dIAW ‘vwrW’:- 

siqgurU nwnk dyv jI ny jMgW ivc huMdI ienswnI k`t-v`F suxn dI lokW dI ies rucI ƒ 
prmwqmw Aqy ^lkiq dy ipAwr vl prqwx leI iqMn ‘vwrW’ ilKIAW, jo hux gurU gRMQ 
swihb dy rwg mlwr, mwJ Aqy Awsw ivc drj hn [ 

sMn 1521 ivc bwbr ny ihMdusqwn qy hmlw kIqw, AYmnwbwd A`pV ky ies Sihr ƒ A`g lvw 
id`qI, Sihr ivc hor A`iqAwcwrW qoN ielwvw kqlwm BI krweI [ gurU nwnk dyv jI ies 
dur-Gtnw vyly AYmnwbwd hI sn [ hzUr qIjI ‘audwsI’ dy sMbMD ivc m`ky mdIny bgdwd qoN 
kwbl dy rsqy hsn-Abdwl Byry ifMgy huMdy hoey AYmnwbwd Awey sn [ AYmnwbwd ivc siqgurU 
jI ny ‘vwr’ dw nkSw lokW dI h`fIN vrqdw AwpxI A`KIN vyiKAw [ hor kvI qW Ajyhy smy 
Awpxy iksy swQI sUrmy mnu`K dy iksy au~Gy jMgI kwrnwmy ƒ kivqw ivc ilKdy hn; pr gurU 
nwnk dyv jI ƒ iek AYsw mhwn joDw nzrIN Aw irhw sI, ijs dy ieSwry qy jgq dy swry hI 
jIv kwmwidk vYrIAW nwl iek mhwn jMg ivc l`gy pey hn [ AYmnwbwd dw jMg vyK ky gurU 
nwnk swihb ny BI iek jMgI kwrnwmy qy hI ‘vwr’ ilKI, pr auhnW dw iSromxI pwqR Akwl 
purK Awp sI [ AYmnwbwd dy jMg qoN pRyirq ho ky gurU nwnk dyv jI ny jyhVI ‘vwr’ ilKI sI, 
auh hux gurU gRMQ swihb dy ‘mlwr’ rwg ivc drj hY [ ies ivc rx-BUmI dw qy lVn 
vwilAW dw izkr hY; vyKo aus ‘vwr’ dI pauVI nμ: 4: 

Awpy iCMJ pvwie, mlwKwVw ricAw ] lQy BVQU pwie, gurmuiK micAw ] mnmuK mwry pCwiV, 
mUrK kicAw ] Awip iBVY mwry Awip, Awip kwrju ricAw ] 

AYmnwbwd dw jMg vyK ky siqgurU jI ny mhwblI joDy Akwl purK dy aus jMg dw hwl iliKAw 
hY jo swry jgq-rUp rx-BUmI ivc ho irhw hY [ AYmnwbwd dI kqlwm dI dur-Gtnw sMn 
1521 ivc hoeI sI [ so, ‘mlwr kI vwr’ sMn 1521 ivc krqwrpury ilKI geI [ ies swrI 
‘vwr’ dw mzmUn ieko hI hY—iqRSnw dI A`g jo prmwqmw dy hukm ivc jIAW ƒ swV rhI hY 
[ pauVI nμ: 26 ivc hzUr ilKdy hn: 

isrI isir hoie inbyVu, hukim clwieAw ] qyrY hiQ inbyVu, qU hY min BwieAw ] kwlu clwey 
bMin@, koie n rKsI ] jru jrvwxw, kMin@ ciVAw ncsI ] siqguru boihQu byVu, scw rKsI ] 
Agin BKY BVhwVu, Anidnu BKsI ] PwQw cugY cog, hukmI CutsI ] krqw kry su hog, kUVu 
inKutsI ]26] 

iesy hI “BKdI Agin” dw izkr hzUr ny pauVI nμ: 9 ivc ieauN kIqw hY: 

nwQ jqI isD pIr iknY AMqu n pwieAw ] gurmuiK nwmu iDAwie, quJY smwieAw ] jug CqIh 
gubwru, iqs hI buJwieAw ] jlw ibMbu Asrwlu, iqnY vrqwieAw ] nIlu AnIlu AgMmu, srjIq 



 

sbwieAw ] Agin aupweI vwdu, BuK iqhwieAw ] dunIAw kY isir kwlu, dUjw BwieAw ] rKY 
rKxhwr, ijin sbdu buJwieAw ]9] 

hzUr ilKdy hn ik ies BKdI iqRSnw-A`g qoN jMglvws, sryviVAW vwlI kucIlqw, AMn dw 
iqAwg, iv`dvqw, Bgvw vys Awidk bcw nhIN skdy: 

ieik rxKMif bYsih jwie, sd n dyvhI ]... 

ieik Agin jlwvih AMgu, Awpu ivgovhI ]15]... 

ieik jYnI auJiV pwie, Durhu KuAwieAw ]16] 

ieik AMnu n Kwih mUrK, iqnw ikAw kIjeI ] iqRsnw hoeI bhuqu, ikvY n DIjeI ]17] 

piVAw lyKydwru, lyKw mMgIAY ] ivxu nwvY kUiVAwr, AauKw qMgIAY ]23] 

ieik Bgvw vys kir Brmdy, ivxu siqgur iknY n pwieAw ] dys idsMqr Biv Qky, quDu AMdir 
Awpu lukwieAw ]25] 

ies ‘vwr’ dIAW ku`l 28 pauVIAW hn, pr pauVI nμ: 27 gurU Arjn dyv jI dI hY, gurU 
nwnk swihb dIAW ilKIAW hoeIAW isr& 27 pauVIAW hn, qy hryk pauVI ivc A`T A`T qukW 
hn [ 

hux ies ‘vwr’ dw twkrw kro ‘mwJ kI vwr’ dy nwl [ aus ivc BI 27 pauVIAW hn qy 
hryk pauVI ivc A`T A`T qukW hn [ dohW vwrW dw mzmUn BI ieko ijhw hI hY—iqRSnw dI 
A`g [ ‘mwJ kI vwr’ dI pauVI nμ: 2 ivc ies ‘iqRSnw dI A`g’ dw izkr ieauN hY: 

quDu Awpy jgq aupwie kY, quDu Awpy DMDY lwieAw ] moh TgaulI pwie kY, quDu Awphu jgqu 
KuAwieAw ] iqsnw AMdir Agin hY, nh iqpqY BuKw iqhwieAw ] shsw iehu sMswru hY, mir 
jMmY AwieAw jwieAw ] ibnu siqgur mohu n quteI, siB Qky krm kmwieAw ] gurmqI nwmu 
iDAweIAY, suK rjw jw quDu BwieAw ] kul auDwry Awpxw, DMnu jxydI mwieAw ] sBw suriq 
suhwvxI, ijin hir syqI icqu lwieAw ]2] 

‘mlwr kI vwr’ vWg ies ‘vwr’ ivc BI siqgurU jI AwKdy hn ik ies iqRSnw-A`g qoN 
jMgl-vws, AMn dw iqAwg, Bgvw vys, iv`idAw Awidk bcw nhIN skdy: 

ieik kMd mUlu cuix Kwih, vx KMif vwsw ] ieik Bgvw vysu kir iPrih, jogI sMinAwsw ] 
AMdir iqRsnw bhuqu, Cwdn Bojn kI Awsw ] pauVI nμ: 5 ] 

qUM gxqY iknY n pwieE, scy AlK Apwrw ] piVAw mUrKu AwKIAY, ijsu lbu loBu AhMkwrw ] 
pauVI nμ: 6 ] 

iehnW dohW ‘vwrW’ dy ies twkry qoN ieh sw& is`D huMdw hY ik ‘mlwr kI vwr’ ilKx qoN QoVw 
hI icr ipCoN siqgurU nwnk dyv jI ny ieh dUjI ‘mwJ kI vwr’ ilKI sMn 1521 ivc 



 

krqwrpury [ qRYvy ‘audwsIAW’ mukw ky Ajy krqwrpury itky hI sn [ ‘audwsIAW’ smyN keI 
jogIAW, sMinAwsIAW, sryviVAW qy ivdvwn pMifq AwidkW ƒ imly sn, auh i^Awl Ajy qwzw 
sn, jo iehnW dohW ‘vwrW’ ivc prgt kIqy hn, ijvyN ik aupr d`isAw igAw hY [ 

pr ‘Awsw dI vwr’ iehnW qoN v`KrI iksm dI hY [ ies ivc 24 pauVIAW hn [ ikqy BI 
iehnW jogIAW, sMinAwsIAW, sryviVAW qy ivdvwn pMifqW vl ieSwrw nhIN, ijnHW ƒ 
‘audwsIAW’ ivc imly sn [ ies ‘vwr’ ivc iek AYsy jIvn dI qsvIr id`qI geI hY, ijs 
dI hryk mnu`K-mwqR ƒ loV hY, ijs dw cyqw hryk ienswn leI hr roz krnw zrUrI ijhw 
jwpdw hY [ Swied iesy vwsqy ies ‘vwr’ dw kIrqn in`q krnw is`K-mrXwdw ivc d`isAw 
igAw hY [ ‘Awsw dI vwr’ kIh hY? jIvn-mnorQ dI ivAwiKAw, iek au~cy drjy dI jIvn-
i&lws&I [ AYmnwbwd dI kqlwm, sryviVAW dI kucIlqw, pMifqW dw iv`idAw-AhMkwr ies 
qoN dUr ipCWh rih gey hn [ so, ieh ‘vwr’ gurU nwnk swihb dy jIvn-s&r dy A^Irly 
ih`sy dI hY, rwvI dy kMFy, iksy inrol r`bI iekWq ivc bYiTAW [ 

gurU gRMQ swihb dIAW hor vwrW: 

gurU nwnk dyv jI dy pUrinAW auqy qur ky gurU Amr dws jI gurU rwmdws jI Aqy gurU Arjn 
swihb ny BI ‘vwrW’ ilKIAW jo gurU gRMQ swihb ivc drj hn [ iehnW dw vyrvw ieauN hY: 

gurU Amrdws jI—4 ‘vwrW’, jo hyT-ilKy rwgW ivc drj hn:- 

gUjrI, sUhI, rwmklI, mwrU [ 

gurU rwmdws jI—8 ‘vwrW, jo hyT-ilKy rwgW ivc drj hn:- 

isrI rwg, gauVI, ibhwgVw, vfhMs, soriT, iblwvl, swrMg, kwnVw [ 

gurU Arjn swihb—6 ‘vwrW’ jo hyT-ilKy rwgW ivc drj hn:- 

gauVI, gUjrI, jYqsrI, rwmklI, mwrU, bsMq [ 

ie`k vwr s`qy blvMf dI hY jo rwmklI rwg ivc drj hY [ swrIAW ‘vwrW’ dw joV 22 hY: 

gurU nwnk dyv ——  3 
gurU Amrdws jI —  4 
gurU rwmdws jI  —  8 
gurU Arjn swihb — 6 
s`qw blvMf —— —  1 
 . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . . . . 22 

SurU ivc ‘vwrW’ isr& pauVIAW dw sMgRih sI:- 

gurU gRMQ swihb dIAW 22 ‘vwrW’ ivcoN isr& 2 AYsIAW ‘vwrW’ hn ijnHW dy nwl koeI Slok 



 

nhIN hY—bsMq kI vwr mhlu 5 Aqy s`qy blvMf dI vwr [ bwkI swrIAW ‘vwrW’ dy nwl Slok 
hn, hryk pauVI dy nwl Gt qoN Gt 2 Slok [ ieh Slok swry gur-ivAkqIAW dy SlokW dy 
sMgRih ivcoN cux cux ky PbvyN Bwv Anuswr hryk pauVI dy nwl gurU Arjn swihb ny drj 
kIqy sn [ auhnW sMgRihAW ivcoN ijhVy Slok iPr BI vD rhy, auh siqgurU jI ny gurU gRMQ 
swihb dy A^Ir qy drj kr id`qy [ ieh g`l auhnW SlokW dy isr-lyK qoN sw& prgt huMdI hY 
[ isr-lyK hY “slok vwrW qy vDIk” [ 

jy AsI hryk ‘vwr’ dI AMdrlI bxqr ƒ ghu nwl vyKIey, qW BI iesy nqIjy qy A`pVIdw hY 
ik vDIk ‘vwr’ pihlW pihl isr& pauVIAW dw sMgRih sI [ pwTkW dI vwk&I Aqy qs`lI 
vwsqy AsI kuJ ku ‘vwrW’ dI bxqr ivcwr leI pyS krdy hW: 

1. isrI rwg kI vwr m: 4: 

ies ‘vwr’ ivc 21 pauVIAW hn [ hryk pauVI dy nwl do do Slok hn, pr pauVI nμ: 14 
dy nwl iqMn Slok hn [ SlokW dI ku`l igxqI 43 hY [ hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn 
[ SlokW dw vyrvw ieauN hY:- 

slok mhlw 1 —— 7  
slok mhlw 2 —— 2 
slok mhlw 3 —  33 
slok mhlw 5 —— 1 
 . . . . . . . . . .—— 
 . . joV . . . . . . 43 

‘vwr’ gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY, pr auhnW dw Awpxw slok ie`k BI nhIN hY [ ieQoN 
is`D huMdw hY ik sRI gurU gRMQ swihb ivc drj hox qoN pihlW ieh ‘vwr’ isr& pauVIAW hI sI 
[ ies dy nwl drj hoey Slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

ieQy iek hor ikAws BI lwieAw jw skdw hY ik 42 slok auhnW gur-ivAkqIAW dy hn jo 
gurU rwmdws jI qoN pihlW srIrk jwmy ivc ho cuky sn [ kI ieh nhIN ho skdw ik gurU 
rwmdws jI ny Awp hI gurU nwnk gurU AMgd qy gurU Amrdws jI dy slok drj kIqy hox? 
ieh ieqrwz mMn ilAW auN\ qW ieQoN iek hor suAwdlw is`tw inkl skdw hY ik gurU rwmdws 
jI dy pws pihly gurU swihbwn dI swrI bwxI mOjUd sI [ pr, ijQoN qk ies ‘vwr’ dw sMbMD 
hY, ieh slok gurU rwmdws jI ny Awp drj nhIN kIqy [ hryk pauVI ivc ieko ijqnIAW qukW 
vyK ky ieh mMnxw peygw ik kivqw dy idRStI-kox qoN gurU rwmdws jI ijvyN pauVIAW dIAW 
qukW dI igxqI ieko ijhI r`Kx dw i^Awl r`Kdy rhy, pauVI nμ: 15 dy nwl isr& ieko hI 
slok drj nwh krdy [ ies pauVI dy nwl iek slok gurU Arjn swihb dw hY [ so, ieh 
swry slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy sn [ pihlW ieh ‘vwr’ isr& pauVIAW dw 
sMgRih sI [ 



 

(2) mwJ kI vwr mhlw 1: 

ies ‘vwr’ dI bxqr ivc hyT-ilKIAW g`lW iDAwn-jog hn: 

(a) ku`l 27 pauVIAW hn, qy hryk pauVI dIAW A`T A`T qukW hn [ 

(A) 27 pauVIAW ivcoN isr& 14 AYsIAW hn ijnHW nwl slok isr& gurU nwnk dyv jI dy hn 
ijnHW dI ieh ‘vwr’ hY [ 

(e) pr iehnW slokW dI igxqI hryk pauVI nwl ieko ijhI nhIN hY [ 10 pauVIAW nwl do 
do slok hn, qy hyT ilKIAW 4 pauVIAW dy slok ieauN hn: 

pauVI nμ: 2 dy nwl 3 slok 
pauVI nμ: 7 dy nwl 3 slok 
pauVI nμ: 9 dy nwl 4 slok 
pauVI nμ: 13 dy nwl 7 slok 

(s) pauVI 3, 18, 22 Aqy 25 dy nwl koeI BI slok gurU nwnk dyv jI dw nhIN hY [ 

(h) bwkI rih geIAW 9 pauVIAW [ iehnW nwl iek iek slok gurU nwnk dyv jI dw hY Aqy 
iek iek hor gur-ivAkqI dw [ 

hryk pauVI ivc qukW dI igxqI ieko ijhI hox qoN ieh g`l sw& peI jwpdI hY ik siqgurU 
nwnk dyv jI ny ieh ‘vwr’ ilKx vyly ‘kivqw’ dy sohj vl BI iDAwn r`iKAw hY [ pr ijs 
kvI-gurU ny pauVIAW dI bxqr vl ieqnw iDAwn id`qw hY, aus sMbMDI ieh nhIN mMinAw jw 
skdw ik slok ilKx vyly auh ikqy do do ilKdy ikqy iqMn, ikqy cwr, ikqy s`q ilKdy qy keI 
pauVIAW ^wlI hI rihx dyNdy [ Asl g`l iehI hY ik pihlW ieh ‘vwr’ isr& ‘pauVIAW’ 
dw sMgRih sI [ 

(3) Awsw kI vwr mhlw 1: 

ies ‘vwr’ dIAW 24 pauVIAW hn, qy iehnW nwl 59 slok hn [ vyrvw ieauN hY: 

slok mhlw 1 — 44 
slok mhlw 2 — 15 

pauVI nμ: 1, 2, 11, 12, 15, 18 Aqy 22—iehnW 7 pauVIAW ƒ C`f ky bwkI dIAW 17 
pauVIAW dy nwl do do Slok hn, joV—34 [ 

pauVI nμ: 1, 2, 11 Aqy 18 dy nwl iqMn iqMn slok hn; joV—12 [ 
pauVI nμ: 12 Aqy 15 dy nwl cwr cwr slok hn; joV—8 [ 
pauVI nμ: 22 dy nwl 5 slok hn [ 
 . . . ku`l joV—34+12+8+5=59 [ 



 

pauVI nμ: 21, 22 Aqy 23 dy nwl gurU nwnk swihb dw koeI BI slok nhIN hY [ pauVI nμ: 
7 Aqy 24 nwl siqgurU nwnk dyv jI dw iek iek slok hY [ pauVI nμ: 11 Aqy 18 nwl 
iqMn iqMn hn Aqy pauVI nμ: 15 dy nwl gurU nwnk swihb dy cwr slok hn [ 

kivqw dy idRStI-kox qoN pauVIAW dI bnwvt vl vyKo [ pauVI nμ: 18, 22 Aqy 23 ƒ C`f 
ky bwkI sB dI bnwvt ieko ijhI hY, qukW dI igxqI iek-smwn hY [ jy gurU nwnk dyv jI ny 
‘vwr’ aucwrn vyly slok BI nwlo nwl hI aucwry huMdy, qy Awp hI iehnW pauVIAW dy nwl 
drj kIqy huMdy, qW ieh nhIN sI ho skdw ik kuJ pauVIAW slokW qoN au~kw hI s`KxIAW rihx 
dyNdy [ iPr, slokW dy mzmUn vl q`ko, sw& id`sdw hY ik vKo vK smy dy hn; jnyaU, sUqk, 
murdy d`bxy swVny, cOky dI su`c, rwsW Awidk [ so, ieh ivcwrW swƒ pRgt krdIAW hn ik 
ieh ‘vwr’ pihlW isr& pauVIAW hI sI [ gurU nwnk dyv jI dy smy qoN lY ky gurU rwmdws jI 
dy smy qk ieh iesy hI Skl ivc rhI [ slok gurU Arjn dyv jI ny drj kIqy sn [ 

ies mzmUn ƒ hor lμmw nhIN kIqw jw skdw [ ivcwr dy ies au~pr-id`qy Dury qoN hor ‘vwrW’ 
dI bxqr pwTk s`jx Awp ivcwr ky vyK lYx [ iesy hI nqIjy qy A`pVngy ik SurU ivc 
‘vwrW’ isr& pauVIAW dw sMgRih sI [ 

‘vwrW’ dw kyNdrI mzmUn: 

joiDAW dIAW ‘vwrW’ ivc iksy BI joDy dw swrw jIvn nhIN id`qw jWdw [ aus dy jIvn ivcoN 
koeI ie`k au~Gw kwrnwmw cux ilAw jWdw hY, qy idl-iK`cvIN kivqw ivc sRoiqAW dy swhmxy 
gWivAw jWdw hY, qwik Awm jnqw ivc BI auhI jIvn-qrMg lihrW mwr skx [ 

dunIAw dy kvIAW ny iksy sUrmy dI auh bhwdrI lokW dy swhmxy pyS kIqI jo aus ny rx-BUmI 
ivc qlvwr PV ky ivKweI [ gur-ivAkqIAW ny ies swry jgq ƒ iek rx-BUmI vyiKAw, 
sB jIv-ispwhI kwmwidk byAMq vYrIAW nwl lV rhy hn [ Awm dunIAw qW BWj Kw rhI hY, 
pr ivrly ivrly gurmuiK-joDy iehnW vYrIAW ƒ krwry h`Q ivKWdy hn [ qlvwr vwlI rx-
BUmI ivc qlvwr clwx dy keI dwA-pyc huMdy hn, qy kvI au~Gy joiDAW dy auh au~Gy dwA-pyc 
kivqw ivc ibAwn krdy hn [ Awqm-sMgRwm ivc BI kwmwidk vYrIAW dw twkrw krn leI 
keI suc`jy dwA-pyc hn jo gurmuiK-joDy vrqdy hn [ ismrn, syvw, kIrqn, sqsMg, pRym 
Awidk ies AKwVy dy dwA-pyc hn [ gur-ivAkqIAW ny Awqm-sMgRwm dy kwrnwimAW qy jo 
‘vwrW’ ilKIAW hn, iehnW ivc BI koeI ieko iek kwrnwmw cuixAw huMdw hY, iksy ieko iek 
Awqm dwA-pyc dI ivAwiKAw kIqI huMdI hY [ imswl dy qOr qy: 

 1. isrI rwg kI vwr m: 4 ivc ‘mnu`Kw jIvn dw mnorQ’ [ 
 2. mwJ kI vwr m: 1 ivc ‘bhu rMgI jgq dI mmqw’ [ 
 3. gauVI kI vwr m: 4 ivc ‘siqgur dI srn’ [ 
 4. gauVI kI vwr m: 5 ivc ‘swD sMgiq’ [ 
 5. Awsw kI vwr m: 1 ivc ‘mnu`Kw jIvn dw mnorQ’ [ 



 

 6. gUjrI kI vwr m: 3 ivc ‘mwieAw dw pRBwv’ [ 
 7. gUjrI kI vwr m: 5 ivc ‘jgq dy ivkwr’ [ 
 8. ibhwgVy kI vwr m: 4 ivc ‘pRBU dI is&iq-swlwh’ [ 
 9. vfhMs kI vwr m: 4 ivc ‘siqgurU’ [ 
10. soriT kI vwr m: 4 ivc ‘jgq dy ivkwr’ [ 

hryk ‘vwr’ dw kyNdrI mzmUn ieko hI hoieAw krdw hY [ 

pMjwbI dIAW hor ‘vwrW’: 

pRWq pMjwb ihMdusqwn dy au~qr-p`CmI isry dI h`d auqy hox krky ieQy kwbul vwly pwisEN h`ly 
in`q huMdy hI rihMdy sn qy ju`DW jMgW dI sMBwvnw sdw itkI rihMdI sI [ dys dI ie`zq-AxK 
bcwx leI ies DrqI auqy joiDAW sUrimAW dw pYdw hoxw BI kudrqI g`l sI, qy kvI lok 
iehnW joiDAW dw koeI n koeI kwrnwmw ilK ky Awm jnqw dy AMdr dlyrI pYdw krn dI 
koiSS krdy sn [ so, pMjwb ivc keI ‘vwrW’ lokW ƒ Xwd sn, qy ‘jwgry’ AwidkW ivc 
gWvIAW jWdIAW sn [ 

aus smyN dIAW pRis`D ‘vwrW’ ivcoN hyT-ilKIAW nO ‘vwrW’ dw izkr gurU gRMQ swihb dIAW 
‘vwrW’ dy isr-lyKW ivc imldw hY: 

1. mlk murId qQw cMdRhVw sohIAw dI vwr [ 
2. rwie kmwl dI mojdI dI vwr [ 
3. llw bihlImw dI vwr [ 
4. tuMfy As rwjy dI vwr [ 
5. iskMdr ibrwihm dI vwr [ 
6. hsny mhmy dI vwr [ 
7. mUsy dI vwr [ 
8. joDy vIry dI vwr [ 
9. rwxw kYlwsdyv mwldy dI vwr [ 

pMjwb ivc bhuq ‘vwrW’ pRclq sn [ lokW dy Gtdy SOk dy kwrn keI vwrW qW FwFIAW dy 
nwl hI mu`k geIAW [ kuJ ku pRis`D ‘vwrW’ dy nwm hyT id`qy jWdy hn:- 

1. jYml P`qy dI vwr [ 
2. dhUd dI vwr [ 
3. bMdw swihb dI vwr—hwkm rwie [ 
4. nwdr Swh dI vwr—njwbq kvI [ 
5. isMGW dI vwr—BweI gurdws jI dUjy [ 
6. gwjw isMG dI vwr [ 
7. srdwr mWh isMG dI vwr—hwSm kvI [ 



 

8. c`iTAW dI vwr—mIAW pIr muh`md kvI [ 
9. hkIkq rwie dI vwr—Agrw kvI [ 
10. srdwr hrI isMG dI vwr—kwdr Xwr kvI [ 
11. BweI gurdws jI dIAW vwrW [ 
12. sRI BgauqI jI dI vwr [ 

s`qy blvMf dI bwxI ‘vwr’ ikvyN AKvw skdI hY? 

AsIN ip`Cy ivcwr kr Awey hW ik ‘vwr’ ivc iksy joDy dy iksy ie`ko au~Gy kwrnwmy ƒ idl-
iK`cvIN kivqw dI rwhIN ibAwn kIqw jWdw hY [ gur-ivAkqIAW ny jo ‘vwrW’ ilKIAW, auhnW 
ivc BI sMswr qy Awqm-sMgRwm dI koeI ie`ko JwkI ivKweI hoeI hY [ 

kI s`qy blvMf dI bwxI ivc BI koeI ieko hI kyNdrI mzmUn hY, ijs dy ADwr qy ies ƒ 
‘vwr’ iliKAw igAw hY? 

ies bwxI dIAW ku`l 8 pauVIAW hn [ ies dI cOQI pauVI pVH ky vyKo, siqgurU nwnk dyv jI 
dy clwey nvyN rsqy ƒ ivcwr ky s`qw bVw hYrwn huMdw hY qy ilKdw hY ik dunIAw dy lok Acrj 
ho ky AwKdy hn ‘gurU nwnk jgq dy nwQ ny h`d dw au~cw bcn boilAw hY, aus ny hor pwsy 
vloN hI gMgw clw id`qI hY, ieh aus ny kIh kIqw hY’? 

hoirˆE gMg vhweIAY, dunIAweI AwKY ik ikEnu ] 
nwnk eIsir jgnwiQ, auchdI vYxu ivirikEnu ] 

auh hYrwnI vwlI g`l ieh hY ik gurU nwnk swihb ny bwbw lihxw jI dy isr auqy guirAweI dw 
Cqr Dr ky auhnW dI soBw Asmwn qk ApVw id`qI hY [ gurU nwnk dyv jI dI Awqmw bwbw 
lihxw jI dI Awqmw ivc ieauN iml geI hY ik gurU nwnk ny Awpxy Awp ƒ Awpxy ‘Awpy’ 
bwbw lihxw jI dy nwl sWvW kr ilAw hY: 

lhxy DirEnu CqRü isir, Asmwin ikAwVw iCikEnu ] 
joiq smwxI joiq mwih, Awpu AwpY syqI imikEnu ] 

dunIAw ny is`K-Drm dI ieh iek nvIN cwl vyKI ik gurU nwnk dyv jI ny Awpxy syvk ƒ 
Awpxy vrgw bxw ilAw, qy aus A`gy Awpxw isr invwieAw [ 

blvMf ny BI pihlI pauVI ivc iesy nvIN mrXwdw ƒ hYrwnI nwl vyiKAw qy iliKAw ik gurU 
nwnk swihb ny Drm dw iek nvW rwj clwieAw hY, Awpxy syvk bwbw lihxw jI ƒ Awpxy 
vrgw bxw ky gurU huMidAW Awpxy cyly A`gy m`Qw tyikAw hY [ 

nwnik rwju clwieAw scu kotu sqwxI nIv dY ]... 
guir cyly rihrwis kIeI, nwnik slwmiq QIvdY ]1] 

dUjI pauVI ivc BI blvMf iesy Acrj nvIN mrXwdw dw izkr krdw hY ik jdoN gurU nwnk 



 

dyv jI ny guirAweI dw iqlk bwbw lihxw jI ƒ dy id`qw qW gurU nwnk swihb dI vifAweI dI 
brkiq nwl bwbw lihxw jI dI vifAweI dI DuMm pY geI, ikauNik bwbw lihxw jI dy AMdr 
auhI gurU nwnk dyv jI vwlI joiq sI, jIvn dw FMg BI auhI gurU nwnk dyv jI vwlw sI, gurU 
nwnk ny kyvl srIr dw muV vtwieAw sI: 

lhxy dI PyrweIAY, nwnkw dohI KtIAY ] 
joiq Ehw, jugiq swie, sih kwieAw Pyir pltIAY ] 

qIjI pauVI ivc blvMf iPr auhI g`l AwKdw hY ik sYNkVy syvkW vwlw gurU nwnk srIr vtw 
ky (Bwv, gurU AMgd dyv jI dy srUp ivc) g`dI sMBwl ky bYTw hoieAw hY [ gurU AMgd dyv jI 
dy AMdr gurU nwnk swihb vwlI hI joiq hY, kyvl srIr plitAw hY: 

gur AMgd dI dohI iPrI, scu krqY bMiD bhwlI ] 
nwnku kwieAw pltu kir, mil qKqu bYTw sY fwlI ] 

ieh pihlIAW 3 pauVIAW blvMf dIAW hn [ cOQI pauVI ivc s`qw SurU kridAW hI AwKdw 
hY ik ies nvyN kOqk ƒ vyK ky swrI dunIAw hYrwn ho rhI hY [ CyvIN pauVI ivc s`qw gurU 
Amrdws jI dw izkr krdw hY, qy muV ausy Acrj mrXwdw bwry AwKdw hY ik poqrw-gurU 
(Bwv, gurU Amrdws BI) mMinAw-pRmMinAw gurU hY, ikauNik auh BI gurU nwnk qy gurU AMgd 
swihb vrgw hI hY, ies dy m`Qy qy BI auhI nUr hY, ies dw BI auhI q^q hY auhI drbwr hY jo 
gurU nwnk qy gurU AMgd swihb dw sI: 

so itkw so bYhxw, soeI dIbwxu ] 
ipXU dwdy jyivhw, poqw prvwxu ] 

AglI pauVI ivc gurU rwmdws jI ƒ sMboDn kr ky BI s`qw auhI i^Awl prgt krdw hY: 

nwnku qU, lhxw qU hY, guru Amru qU vIcwirAw ] 

qy A^IrlI pauVI ivc BI s`qw AwKdw hY ik gurU nwnk dyv jI dy hI: 

qKiq bYTw Arjn gurU, siqgur kw iKvY cMdoAw ] 

AsW vyK ilAw hY ik ies swrI hI rcnw ivc ieko kyNdrI i^Awl hY— “gurU dI Awpxy cyly 
Agy rihrwis” ] ies vwsqy ies bwxI ƒ ‘vwr’ AwiKAw igAw hY [ 

‘vwr’ dy A^Ir qy imldy l&z ‘suDu’ dw inrnw 
gurU gRMQ swihb ivc ku`l 22 ‘vwrW’ hn [ iehnW ivcoN hyT ilKIAW 16 ‘vwrW’ dy ^qm hox 
qy A^Ir ivc l&z ‘suDu’ iliKAw imldw hY: 

1. isrI rwg kI vwr m: 4 [   2. mwJ kI vwr mhlw 1 [ 
3. gauVI kI vwr m: 4 [   4. Awsw dI vwr m: 1 [ 
5. gUjrI kI vwr m: 3 [   6. gUjrI kI vwr m: 5 [ 



 

7. ibhwgVy kI vwr m: 4 [   8. vfhMs kI vwr m: 4 [ 
9. soriT kI vwr m: 4 [  10. iblwvl kI vwr m: 4 [ 
11. rwmklI kI vwr m: 3 [  12. rwmklI kI vwr m: 5 [ 
13. mwrU kI vwr m: 3 [  14. swrMg kI vwr m: 4 [ 
15. mlwr kI vwr m: 1 [  16. kwnVy kI vwr m: 4 [ 
hyT-ilKI ie`k ‘vwr’ dy A^Ir qy l&z ‘suDu kIcy’ hY: 

1. gauVI kI vwr m: 5 [ 

hyT-ilKIAW 5 ‘vwrW’ dy A^Ir qy ‘suDu’ jW ‘suDu kIcy’ koeI l&z nhIN hY: 

1. jYqsrI kI vwr m: 5 [ 
2. sUhI kI vwr m: 3 [ 
3. s`qy blvMf dI vwr (rwg rwmklI) [ 
4. mwrU kI vwr m: 5 [ 
5. bsMq kI vwr mhlu 5 [ 

BweI gurdws jI dy h`QW dI ilKI hoeI jo ‘bIV’ krqwrpur swihb hY, aus ivc ‘vwrW’ sMbMDI 
do AnoKIAW g`lW imldIAW hn:- 

(a) ijQy vwr ^qm huMdI hY, bwkI dw s&w ^wlI rihx id`qw igAw hY [ (not:- ^wlI s&y hor 
BI keI QweIN hn) [ iPr BI ieh l&z ‘suDu’ jW ‘suDu kIcy’ s&y dy hwSIey qoN bwhrly pwsy 
iliKAw hY [ ijvyN Cwpy dIAW ‘bIVW’ ivc ‘vwr’ dy nwl hI A^Ir qy drj hY, auQy ieauN nhIN 
[ 

(A) pauVIAW dy nwl jo l&z ‘slok m: 1’ Awidk vrqy hoey hn, auh bwrIk klm dy ilKy 
hoey hn [ ieauN jwpdw hY ijvyN slok ilKx vyly ‘isr-lyK’ vwsqy QW ^wlI r`iKAw qy muV 
auh bwrIk klm nwl pur kIqw igAw [ 

not:- l&z ‘suDu’ jW ‘suDu kIcy’ isr& ‘vwrW’ dy A^Ir qy hI ilKy hoey hn (hW, tofI mhlw 
5 “hir hir crn irdY aurDwrY” dy A^Ir qy BI l&z ‘suDu’ swhmxy pwsy hwSIey ivc hI hY) 
[ 

not:- ieh g`l cyqy r`Kx vwlI hY ik ijs ‘vwr’ dy A^Ir qy l&z ‘suDu kIcy’ hY, auh 
‘vwr’ gurU Arjn swihb dI AwpxI aucwrI hoeI hY qy aus ivc swry hI slok gurU Arjn 
swihb dy hI hn [ 

ghu nwl ivcwirAW l&z ‘suDu’ jW ‘suDu kIcy’ bwry AsIN hyT-ilKy nqIijAW qy A`pVdy hW:- 

(1) hwSIey qoN bwhr ieh l&z ilKy jwx krky ieh isr& BweI gurdws jI ƒ ihdwieq kIqI 
geI sI [ ‘bIV’ ivc dy isr-lyKW Aqy igxqI dy ihMdisAW vWg l&z ‘suDu’ jW ‘suDu kIcy’ 
dw sMbMD mUl-bwxI dy nwl nhIN [ 



 

(2) ‘vwrW dy l&zW dy ‘joVW, lgW-mwqRW’ nwl BI l&z ‘suDu’ dw koeI sMbMD nhIN hY [ ieh 
‘suDweI’ isr& ieh vyKx vwsqy kIqI geI sI ik pauVIAW dy nwl jo Slok drj kIqy gey 
hn, auhnW dy krqw-gurU dw AMk (mhlw 1, 2, 3, 4, 5) ilKx ivc ikqy aukweI nwh ho 
geI hovy [ 

(3) ijs ‘vwr’ (gauVI kI vwr m: 5) dy A^Ir qy ihdwieq hY ‘suDu kIcy’, aus ‘vwr’ ivc 
gurU Arjn swihb dy Awpxy hI slok qy pauVIAW hn [ ieQy bhuqI iehqIAwq dI loV nhIN 
sI [ 

(4) ^wlI ‘vwrW’ (jYqsrI, mwrU) dovyN hI gurU Arjn swihb dIAW hn, slokW smyq hI [ 
SlokW dy krqw-gurU bwry ieQy BI iksy BulyKy dI sMBwvnw nhIN sI [ 

(5) ‘vwr’ bsMq mhlu 5 Aqy s`qy blvMf dI vwr dy nwl koeI BI Slok nhIN hY [ ies vwsqy 
ieQy qW SlokW dy krqw-gurU bwry iksy ‘suDweI’ dw suAwl hI nhIN au~Tdw [ iehnW nwl BI 
l&z ‘suDu’ nhIN vriqAw igAw [ 

(6) bwkI rih geI ‘sUhI kI vwr m: 3’ [ ‘vwrW’ dy prspr twkry qoN ijs nqIjy qy AsI 
A`pVy hW, aus Anuswr ies ‘vwr’ dy A^Ir qy l&z ‘suDu’ dI vrqoN Pb skdI hY pr ieQy 
ieh iliKAw nhIN imldw [ 

s`qy blvMf dI vwr Aqy gurbwxI ivc fUMGI ivAwkrixk sWJ 
l&zW dI bnwvt vl QoVw ijhw BI id`qw iDAwn pwTkW ƒ ieh XkIn idvw dyvygw ik sRI muK 
vwk bwxI Aqy ies ‘vwr’ ivc vrqy hoey ivAwkrx dy inXm sWJy hn [ shUlq vwsqy kuJ 
pRmwx ieQy id`qy jWdy hn: 

1. ‘guir cyly rhrwis kIeI’—pauVI nμ: 1 s`qy blvMf dI vwr [ 

guir—gurU ny [ 

‘guir KoilAw pVdw dyiK BeI inhwlu’ [4[1[ iblwvlu m: 5 [ 

guir—gurU ny [ 

2. ‘nwnik rwju clwieAw’—pauVI nμ: 1 [ 

nwnik—nwnk ny [ 

‘swD sMig nwnik rMgu mwixAw [ 

Gir AwieAw pUrY guir AwixAw’ [4[27[27[ iblwvlu m: 5 [ 

nwnik—nwnk ny [ 

guir—gurU ny [ 



 

3.  ‘lhxy DirEnu Cqu isir’—pauVI nμ: 1 [ 

isir—isr auqy [ 

‘ijin eyih ilKy iqsu isir nwih’—19 [ jpu m: 1 [ 

isir—isr auqy [ 

4.  ‘lhxy DirEnu Cqu isir’—pauVI nμ: 1 [ 

‘Awpu AwpY syqI imikEnu’—pauVI nμ: 4[ 

‘lhxw itikEnu’—pauVI nμ: 4 [ 

‘Asmwin ikAwVw iCikEnu’—pauVI nμ: 4 [ 

DirEnu—DirAw aus ny [ 

imikEnu—myicAw aus ny [ 

itikEnu—aus ny it`ikAw [ 

iCikEnu—aus ny iK`icAw [ 

‘jyhw Duir iliK pwieEnu’ [ sUhI kI vwr m: 4 [ 

pwieEnu—pwieAw aus ny [ 

‘scw Amru clwieEnu’ [11[ sUhI kI vwr m: 4 [ 

clwieEnu—clwieAw aus ny [ 

‘ieknw no nwau bKisEnu’ [3[ rwmklI kI vwr m: 3 [ 

bKisEnu—b^isAw aus ny [ 

‘Git AMqir AMimRqu riKEnu’ [9[ rwmklI kI vwr m: 3 [ 

riKEnu—r`iKAw aus ny [ 

5.  ‘kudriq Aih vyKwlIAnu’—pauVI nμ: 4 [ 

vyKwlIAnu—ivKwlI aus ny [ 

‘hukmI isRsit swjIAnu’ [2[ sUhI kI vwr m: 4 [ 

swjIAnu—swjI aus ny [ 

6.  ‘caudh rqn inkwilAnu’—pauVI nμ: 5 [ 

inkwilAnu—inkwly aus ny [ 



 

7. ‘rwiq idnsu aupwieAnu’ [5[ rwmklI kI vwr m: 3 [ 

 aupwieAnu—aupwey aus ny [ 

jy pwTk s`jx ivAwkrx dy Dury qoN ies ‘vwr’ ƒ ghu nwl pVHngy, qW vyKxgy ik iek iek 
l&z dw ivAwkrixk rUp sRI muK vwk bwxI dy nwl pUry qOr qy myl KWdw hY [ ieQy vDIk 
pRmwx id`iqAW lyK dw Awkwr by-loVvW vDx dw fr hY [ 

vwr dw isrlyK:- 

pwTkW dw iDAwn ies ‘vwr’ dy isrlyK vl idvwxw zrUrI jwpdw hY [ isr-lyK hY—rwmklI 
kI vwr rwie blvMif qQw sqY fUim AwKI [ ies isr-lyK ivc l&z “AwKI” bhuq AnoKw 
pRqIq ho irhw hY [ gurU gRMQ swihb dIAW 22 ‘vwrW’ ivcoN iksy dy BI isr-lyK ivc ieh 
l&z nhIN AwieAw [ ‘AwKI’ dw ArQ hY ‘suxweI’ [ pihlW pihl blvMf Aqy s`qy ny rl 
ky ieh ‘vwr’ siqgurU jI dI hzUrI ivc isr& ‘suxweI’ sI [ ies ƒ ilKqI rUp auhnW ny 
nhIN id`qw [ 

gurU gRMQ swihb dI bwxI dw ivAwkrx A`j k`l dy pMjwbI ƒ AnoKw ijhw BwvyN jwpy, pd jdoN 
ieh bwxI aucwrI ilKI geI sI, qdoN dy pMjwbIAW ƒ ies dy smJx pVHn ilKx ivc koeI 
AOiKAweI nhIN sI, ikauNik aus vyly dI pMjwbI bolI dw ivAwkrx hI iehI sI [ s`qy blvMf 
dI ‘vwr’ dy ivAwkrx dI sRI muK vwk bwxI dy ivAwkrx nwl sWJ hoxI iek kudrqI g`l sI 
[ ieh qW hY sn BI gurU Gr dy kIrqnIey, hr roz bwxI gwaux suxn vwly [ iehnW ƒ 
swDwrn is`KW nwloN bwxI dy shI ivAwkrixk srUp dI vDIk vwk&I hovygI [ 

ie`ko A`Kr nwl do lgW:- 

purwxI pMjwbI ƒ pVH ky vyKo [ l&zW dy bhuq swry ivAwkrixk rUp sMsik®q Awidk bolIAW 
ivcoN kuJ ku bdly hoey rUp ivc iml rhy hn [ pr gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc iek 
ivAwrkixk rIq AYsI imldI hY jo sMsik®q Awidk hor iksy bolI ivc nhIN [ ieh rIq gurU 
Arjn swihb dI hI clweI hoeI hY [ keI A`KrW dy nwl do lgW vrqIAW hoeIAW hn [ 

kivqw ivc keI vwrI CMd dI cwl ƒ TIk r`Kx vwsqy l&zW dIAW lgW mwqRW ƒ vD Gt 
krnw pY jWdw hY [ ‘gurU’ mwqRw ƒ ‘lGU’ kr dyxw, jW, lGU mwqRw ƒ ‘gurU’ kr dyxw—ieh 
rIq pMjwbI kvIAW ivc purwxI clI Aw rhI hY [ gurbwxI dy vrixk rUp ƒ Koj nwl pVHn dy 
cwhvwnW vwsqy ieh rIq prKxI bhuq suAwdlI hovygI [ 

(a) (   u )—AMq A`Kr ie`k mwqRW vwlw hY [ jdoN ies ƒ do-mwiqRk krn dI loV peI hY, qW 
(   u ) dy QW (  o) vriqAw igAw hY [ 

(A) (  o)—AMq A`Kr do mwqRW vwlw hY, jdoN ies ƒ iek-mwiqRk kIqw igAw hY, qW (   u ) 
vriqAw igAw hY [ 



 

pr keI QweIN l&z dI AslI Skl BI kwiem r`Kx dI loV sI, auQy ieko A`Kr dy nwl dovyN 
lgW (  o, Aqy    u ) vrqIAW hn [ ies g`l ƒ smJx vwsqy QoVy ijhy pRmwx vyK leIey: 

(1) gurmuiK myil imlwey ‘suojwxY’ [ 

 . . nwnk gurmuiK sbid pCwxY [17[  {isD gosit m: 1 

ieQy pwT ‘sojwxY’ hY, AslI l&z ‘sujwxY’ hY [ 

(2) pRB ikrpwl dieAwl ‘gouibMd’ [ 

 . . jIA jMq sgly bKisMd [1[13[15[  {goNf m: 5 

ieQy pwT ‘guibMd’ hY, AslI ‘l&z’ ‘goibMd’ hY [ 

(3) gurmuiK gwvY gurmuiK bolY [ 

 . . gurmuiK qoil ‘qoulwvY qolY’ [22[  {EAMkwru 

ieQy pwT ‘qulwvY’ hY, AslI l&z ‘qolwvY’ hY [ 

ieko ijhy hor keI pRmwx pwTk jn Awp l`B skdy hn [ AsW ies AnoKI bnwvt sMbMDI 
hyT-ilKIAW g`lW vl iDAwn idvwauxw hY:- 

(a) aucwrn vyly kyvl ieko hI lg aucwrI jw skdI hY, BwvyN (  o) aucwro, BwvyN (   u ) dovyN 
iek`TIAW aucwrnIAW AsMBv hn [ 

(A) l&zW dy bhuq swry ivAwkrixk rUp qW sMsik®q Awidk bolIAW ivcoN bdly hoey rUp ivc 
iml rhy hn, pr ieh dohrI ‘lg’ auhnW bolIAW ivc nhIN imldI [ ieh rIq sRI gurU 
Arjn swihb jI dI AwpxI jwrI kIqI hoeI hY [ 

(e) s`qy blvMf ny ieh ‘vwr’ kyvl ‘AwKI’ sI [ ‘AwKx’ (au~cwrn) smyN auh iksy loVINdy 
QW qy ieh dovyN ‘lgW’ iek`TIAW nhIN vrq skdy sn [ do lgW kyvl ilKx vyly hI Aw 
skdIAW sn [ 

(s) ies vwr ivcoN hyT-ilKI quk ivc ieh dovyN lgW iek`TIAW vrqIAW hoeIAW prK krn 
vwly s`jx ƒ pUrn ivSvws idvWdIAW hn ik ies vwr ƒ ‘bIV’ ivc drj krn vwly sRI gurU 
Arjn swihb jI hn [ 

‘ijn@I gurU n syivE mnmuKw pieAw moAw [8[1[ 

ieQy pwT ‘moAw’ hY, AslI l&z ‘muAw’ hY [ 

Awid bIV 
Aqy 
s`qy blvMf dI vwr 



 

Bgq bwxI dy ivroDI s`jxW ny bVI imhnq nwl ieh swbq krn dy Xqn kIqy hn ik Bgq 
bwxI gurU gRMQ swihb ivc gurU Arjn dyv jI dI ShIdI qoN ipCoN bwbw ipRQI cMd Aqy cMdU dI 
swzS nwl Swml kIqI geI sI [ ies au~dm ivc auhnW ny iek nvIN swKI BI ilKI hY ik 
jhWgIr ny pMcm pwiqSwh jI ƒ ShId kr ky ‘poQI swihb’ (gurU gRMQ swihb) ƒ zbq (kwƒn 
ivru`D) krwr dy id`qw sI [ 

ies bwry mYN ‘drpx’ dI qIjI poQI ivc ivsQwr sihq ivcwr pyS kr id`qI hY [ aus ivc mYN 
ies khwxI dIAW ^wmIAW d`s ky qy aus swKI dy hryk pihlU qy ivcwr kr ky ieh swbq kr 
id`qw hY ik Bgq-bwxI gurU Arjn swihb ny Awp hI gurU gRMQ swihb ivc drj krweI sI [ 

aupRokq lyKk jI gurU gRMQ sihb dI zbqI dI khwxI dy A^Ir qy B`tW dy sveIAW Aqy s`qy 
blvMf dI vwr bwry BI ieauN ilKdy hn:- “aukq pYkt jhWgIr Aqy ipRQIey dI pwrtI nwl 
hoieAw [ ieh smW ^wlsy vwsqy izMdgI mOq dw sI [ jd inrol bwxI AMdr ihMdU muslmwn 
BgqW, B`tW Aqy fUmW dI rcnw imlw ky ‘siqgurU ibnw hor kcI hY bwxI’ dI aulμGxw kr ky 
hmySw vwsqy bwxI ƒ iml-Bogw bwxI bxw id`qw hY [” 

pusqk dI is&wrS krn vwly ApIl krdy hn ik ‘pUrn inScw hY ik gurmiq-KojI s`jx 
SWq-ic`q ho ky ivcwr krngy [’ pr pusqk dy lyKk jI ny Awp kuJ ku KrHvw-pn vriqAw 
hY [ s`qy blvMf dw izkr kridAW pusqk dy pMnw 149 auqy gurU-Gr dy ienHW kIrqnIAW 
bwry ieauN iliKAw hY—“ieh TIk ho skdw hY ik lwlcI fUm (rbwbIAW) ƒ gurU-inMidAw dw 
Pl kuSt dw ho jwxw Bugqxw ipAw hoaU [...swbq huMdw hY ik aukq dovyN mrwsIAW ny gurU jI 
dI Srn kyvl lwlc dy i^Awl nwl leI sI [...‘tkw krmM tkw DrmM’ ienHW dw ivhwr sI 
[” 

ies mzmUn dy A^Ir qy lyKk s`jx ‘s`qy blvMf dI vwr’ bwry AwpxI rwie ieauN dyNdy hn:- 
“ies vwr dIAW A`Ty pauVIAW aunHW vloN muAw&I-nwmw hY [ aunHW ny ieh muAw&I-nwmw dy ky 
Awpxw AprwD b^SwieAw sI [ so ieh rcnw bwxI dI qulqw nhIN r`KdI [ ieh iek &Yslw 
hY jo ^wlsw drbwr dIAW PwielW ivc bqOr irkwrf dy rihxw cwhIdw sI [ hW, ieiqhws dw 
AMg zrUr hY [ pr ies ƒ gurbwxI dw drjw dyxw jW gurbwxI kihxw gurmiq ivru`D hY [” 

AsW Awpxy ies lyK ivc ieh vyKxw hY ik ‘s`qy blvMf dI vwr’ gurU Arjn swihb dy vyly 
gurU gRMQ swihb ivc drj sI jW nhIN [ jy drj sI, qW ies dw Awdr-sqkwr krn jW nwh 
krn dw svwl pYdw hI nhIN huMdw, ikauNik AsI gurU gRMQ swihb ƒ smu`cy qOr qy hI gurU mMn ky 
ies dy A`gy isr invWdy hW [ 

pRwcIn bIVW:- 

‘pRwcIn bIVW’ dy lyKk srdwr jI. bI. isMG jI ny purwxIAW ilKqI bIVW dI Koj krn ivc 
bVI imhnq qoN kMm ilAw hoieAw hY [ aunHW dI ilKq ivcoN ieh BI sw& id`sdw hY ik auh is`K 
Drm dy hmdrd nhIN sn, gurU swihb ivc aunHW dI SrDw nhIN sI, ikauNik auhnW keI QweIN 



 

siqgurU jI dI Swn ivc kuJ KrHvy bol BI vrqy hoey hn [ BweI bMno vwlI bIV ƒ AslI 
pihlI purwqn bIV qy krqwrpur vwlI ‘Awid bIV’ ƒ BweI bMno dI bIV dw auqwrw swbq 
krn leI srdwr jI. bI. isMG jI ny kw&I zor lwieAw hY [ pr ies dw Bwv ieh nhIN ik 
AsI auhnW dI nIAq auqy S`k krIey [ purwxIAW bIVW dI Koj dw aunHW ƒ SOk sI [ ijQy ijQy 
aunHW ƒ mOkw imilAw, aunHW ies lgn ivc smw id`qw [ hW, swfI ieh rwie zrUr hY ik auh 
AwpxI ieqnI BwrI kIqI myhnq dy is`ty k`Fx ivc keI QweIN aukweI KWdy gey [ 

jI. bI. isMG jI ny AwpxI pusqk ivc keI purwqn h`Q-ilKIAW bIVW dy hvwly id`qy hn, 
aunHW dy auqwirAW dIAW qwrI^W BI id`qIAW hn [ BweI bMno vwlI bIV Aqy ipMf bohq (izlw 
gujrwq) vwlI bIV ieh dovyN gurU Arjn swihb dI izMdgI ivc hI ilKIAW geIAW sn [ ipMf 
bohq vwlI bIV A^Irly 26 vrikAW qoN Cut bwkI swrI dI swrI ieko h`Q dI ilKI hoeI hY [ 
jI. bI. isMG jI ny A`KIN vyK ky ieh swK BrI hY [ jyhVIAW &wlqU bwxIAW drj hoeIAW hn, 
auhnW bwry jI. bI. isMG jI ny v`j-vjw ky iliKAw hY, koeI luk-lukw nhIN r`iKAw [ jy BgqW 
dI swrI bwxI, B`tW dy sveIey, qy s`qy blvMf dI vwr, bohq vwlI bIV iksy hor h`Q dy ilKy 
huMdy, qW srdwr jI. bI. isMG jI rqw lukw nw r`Kdy [ KojI kIh qy lukw kIh? KojI BI auh jo 
nwlo nwl is`K Drm qy ieiqhws dw kuJ m^Ol BI aufw irhw hY [ 

mWgt dy rwhW ivc nhIN:- 

is`K ieiqhwskwrW ny qW ieh iliKAw sI ik BweI bMno vwlI bIV mWgt (izlw gujrwq) dy 
rwhW ivc ilKI geI sI, pr AsI swbq kr cuky hW {not:- ieh lyK pusqk ‘gurU gRMQ 
pRkwS’ ivc  pyS kIqw jwiegw} ik ieh bIV AMimRqsr ivc hI ilKI geI, qy BweI gurdws 
jI dy swhmxy ilKI geI sI [ BweI gurdws jI dI ingrwnI huMidAW ies bIV ivc iksy 
imlwvt dI guMjwieS nhIN ho skdI sI [ BweI bMno dI bIV qoN bohq ipMf vwlI bIV ilKI 
geI, iek swl dy AMdr AMdr hI, sMmq 1662 ivc, Ajy gurU Arjn swihb jI izMdw sn [ 
bohq vwlI bIV ilKI hoeI BI ie`ky h`Q dI hY [ so, isr& iehI gvwhI ieh swbq krn leI 
kw&I hY ik bwbw ipRQI cMd qy cMdU jhWgIr nwl swzS kr ky ‘Awid bIV’ ivc koeI imlwvt 
nhIN kr sky [ swrI Bgq-bwxI, B`tW dy sveIey, qy s`qy blvMf dI vwr—ieh swrIAW 
bwxIAW BweI gurdws jI dI h`QIN hI gurU swihb dI AwigAw Anuswr gurU gRMQ swihb ivc 
drj hoeIAW sn [ 

Awdr-sqkwr:- 

bwkI irhw svwl ‘s`qy blvMf dI vwr’ dy Awdr-sqkwr dw [ swƒ gurU Arjn swihb jI dy 
vyly dI hI iek Brosy-jog gvwhI iml rhI hY, jo ieh swbq krdI hY ik ieh bwxI ausy qrHW 
hI pVHI suxI qy vrqI jw rhI sI, ijvyN gurU gRMQ swihb ivc ilKIAW hor bwxIAW [ 

BweI gurdws jI Aqy gurbwxI:- 

BweI gurdws jI dw nwm is`K pMQ ivc sUrj vWgU rOSn hY [ ieh gurU Amrdws jI dy BqIjy 



 

sn [ gurU rwmdws jI dy vyly qoN hI ienHW ƒ XU. pI. ivc is`K Drm dw prcwr krn leI 
ByijAw jWdw irhw [ prcwr Aw^r gurbwxI dI rwhIN hI ho skdw sI, qy BweI gurdws jI 
bwxI dy pRis`D ivdvwn qy rsIey sn [ iehnW ny Awp BI gurmiq auqy do pusqk ilKy—
‘vwrW’ Aqy ‘kibq’ [ ‘vwrW’ TyT pMjwbI ivc, ‘kibq’ ibRj-BwSw ivc [ BweI gurdws jI 
dI bwxI gurU gRMQ swihb jI dI kuMjI AwKI jWdI hY [ ies dw ieh Bwv ilAw jw skdw hY ik 
ienHW ny gurmiq dy is`DWq AwpxI bwxI ivc sp`St qOr qy smJwey hn, qy ies kMm leI ienHW 
ny AwpxI bwxI ilKx ivc gurbwxI dw bhuq Awsrw ilAw hY [ ies i^Awl ƒ KolH ky d`sx 
leI AsI BweI gurdws jI dI 26vIN vwr pwTkW dy swhmxy pyS krdy hW [ ies ivc vyKogy ik 
QW QW BweI gurdws jI dIAW qukW gurbwxI nwl imldIAW hn:- 

(1) pauVI nμ: 2: 

Awid purKu Awdysu hY, Ehu vyKY EnHw ndir n AwieAw [`  jpu jI: 

Ehu vyKY Enw ndir n AwvY bhuqw eyhu ivfwxu ] pauVI nμ: 30 [ 

(2) pauVI nμ: 3 

AMbru Driq ivCoiVAnu, kudriq kir krqwr khwieAw ] DrqI AMdir pwxIAY, ivxu QMmW 
Awgwsu rhwieAw ] ieMnx AMdir Aig Dir, Aihinis sUrju cMdu aupwieAw [ 

mlwr kI vwr m: 1 pauVI 1: 

AwpIn@Y Awpu swij, Awpu pCwixAw ] AMbru Driq ivCoiV, cMdoAw qwixAw ] ivxu QMm@w ggnu 
rhwie, sbdu nIswixAw ] sUrju cMdu aupwie, joiq smwixAw ] kIey rwiq idnμqu, coj 
ivfwixAw ] 

(3) pau  VI nμ: 5: 

EAMkwir Awkwru kir, lK drIAwau n kImiq pweI [.....kyvfu vfw AwKIAY, kvxu Qwau iksu 
puCW jweI [ ApiV koie n hMGeI, suix suix AwKx AwiK suxweI [ 

isrI rwgu m: 1: 

BI qyrI kImiq nw pvY, hau kyvfu AwKw nwau ]1] swcw inrMkwru inj Qwie ] suix suix AwKx 
AwKxw, jy BwvY kry qmwie ]rhwau] 

(4) pauVI nμ: 7: 

kiljuig bIjY so luxY, vrqY Drm inAwau suKwlw [ 

jyhw bIjY so luxY krmw sMdVw Kyqu ]   {bwrh mwhw mWJ m: 5 

(5) pauVI nμ: 8: 

siqjuig siq qRyqY jgI, duAwpir pUjw bhlI Gwlw [ 



 

kiljuig gurmuiK nwau lY, pwir pvY Bvjl Brnwlw [ 

gauVI bYrwgix, Bgq rivdws jI: 

sqjuig squ, qRyqw jgI, duAwpir pUjwcwr ] qInO jug qInO idVy, kil kyvl nwm AwDwr ]1] 

not:- ieQy ieh BI vyK lvo ik gurU gRMQ swihb ivc BweI gurdws jI dy swhmxy Bgq rivdws 
jI dI bwxI BI mOjUd hY [ 

(6) (a) pauVI nμ: 9: 

ijnHW Bwau iqn nwih Bau, mucu Bau AgY inBivAwhw ] 

slok m: 2: 

ijnw Bau iqn@w nwih Bau, mucu Bau inBivAwh ] 

(A) Dir qwrwjU qolIAY, haulw Bwrw qolu qulwhw [ 

m: 1, Awsw dI vwr:- 

Dir qwrwjU qolIAY, invY su gaurw hoie ] 

(7) pauVI nμ: 10: 

kwrxu krqY vis hY, ivrlY dw Ehu krY krwieAw [ 

m: 2 [: 

kwrxu krqy vis hY, ijin kl rKI Dwir ] 

(8) pauVI nμ: 13: 

guru drIAwau Amwau hY, lK drIAwau smwau krMdw [..... 

swieru sxu rqnwvlI, cwir pdwrQu mIn qrMdw [ 

pRBwqI m: 1: 

gur aupdyis jvwhr mwxk, syvy isKu sou Koij lhY ]..... 

guru drIAwau sdw jlu inrmlu, imilAw durmiq mYlu hrY ] 

AsW vMngI dy qOr qy ieh vwr nμ: 26 pyS kIqI hY [ ijauN ijauN qusI BweI gurdws jI dIAW 
vwrW ghu nwl pVHogy quhwƒ ieh g`l sw& id`sdI jwiegI ik BweI gurdws jI ƒ gurbwxI dI 
fUMGI vwk&I sI, Aqy auh AwpxI bwxI ivc gurbwxI ivcoN bhuq pRmwx vrqdy sn [ 

hux vyKo vwr nμ: 24: 

hU-b-hU iesy qrHW hI BweI swihb ‘s`qy blvMf dI vwr’ ƒ vrqdy hn [ pVHo aunHW dI vwr 



 

nμ: 24 [ ies vwr dIAW 25 pauVIAW hn [ gurU Arjn swihb dI ShIdI qoN ipCoN ieh ilKI 
geI sI, ikauNik ies ivc gurU pMcm pwqSwh dI ShIdI dw izkr hY, Aqy gurU hir goibMd 
swihb dI ausqiq BI drj hY [ hryk gur ivAkqI dI vifAweI ivc hyT-ilKy Anuswr 
pauVIAW drj hn: 

1 qoN 4 qk    gurU nwnk dyv jI 

5 qoN 8 qk  gurU AMgd swihb jI 

9 qoN 13 qk  gurU Amrdws swihb jI 

14 qoN 17 qk  gurU rwmdws swihb jI 

18 qoN 21 qk  gurU Arjn swihb jI 

21, 22    gurU hir goibMd swihb jI 

23    gurU Arjn jI dI ShIdI 

24    gurU hir goibMd swihb jI 

25    ‘gur-mUriq gurU-Sbdu hY’ [ 

hux AsI pwTkW dI idlcspI vwsqy ies ‘vwr’ ivcoN auh pRmwx pyS krdy hW jo ‘s`qy blvMf 
dI vwr’ nwl fUMGI sWJ r`Kdy hn: 

(1) pauVI nμ: 2, BweI gurdws jI: 

inhcl nIau DrweIEnu, swD sMgiq sc KMf smyau [ 

pauVI nμ: 1, blvMf: 

nwnik rwju clwieAw, scu kotu sqwxI nIv dY ] 

(2) pauVI nμ: 3, BweI gurdws jI: 

ieku-Ciq rwju kmWvdw, dusmxu dUqu n sor Srwbw [ 

nμ: 1, blvMf: 

nwnik rwju clwieAw..... ] 

(3) pauVI nμ: 2; 3, BweI gurdws jI: 

jgqu gurU guru nwnku dyau [—2 

jwhr pIru jgqu guru bwbw [—3 

blvMf pauVI nμ: 1 ivc AwKdw hY ik gurU nwnk dyv jI dw nwmxw ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw: 



 

nwau krqw kwdru kry, ikau bolu hovY joKIvdY ]—1 

(4) pauVI nμ: 6—BweI gurdws jI 

joiq smwxI joiq ivic, gurmiq suKu, durmiq duK dhxw [ 

pauVI nμ: 4 s`qw: 

joiq smwxI joiq mwih, Awpu AwpY syqI imikEnu ] 

(5) pauVI nμ: 7—BweI gurdws jI 

‘puqu spuqu bbwxy lihxw [’ ies dy twkry qy 

blvMf, pauVI nμ: 2: 

puqRI kaulu n pwilE, kir pIrhu kMn@ murtIAY ] 

(6) pauVI nμ: 10, BweI gurdws jI: 

poqw prvwxIk nvylw [ 

nμ: 6, s`qw: 

ipXU dwdy jyivhw, poqw prvwxu ] 

(7) gurU Amrdws jI dI bwbq 

pauVI nμ: 12, BweI gurdws jI: 

so itkw so bYhxw, soeI scw hukm clwieAw [ 

pauVI nμ: 6, s`qw: 

so itkw so bYhxw, soeI dIbwxu ] 

(8) pauVI nμ: 15, BweI gurdws jI: 

pIaU dwdy jyvyhw, pVdwdy prvwxu pVoqw [ 

pauVw nμ: 6, s`qw: 

ipXU dwdy jyivhw, poqw prvwxu ] 

(9) pauVI nμ: 19, BweI gurdws jI: 

qKqu bKqu lY m`ilAw, sbd suriq vwpwir sp`qw [ 

pauVI nμ: 8, s`qw: 

qKiq bYTw Arjn gurU.....] 



 

(10) pauVI nμ: 20, BweI gurdws jI: 

lμgru clY gur sbid, pUry pUrI bxI bx`qw [ 

pauVI nμ: 2, blvMf: 

lμgru clY gur sbid, hir qoit n AwvI KtIAY ] 

(11) pauVI nμ: 20, BweI gurdws jI: 

gurmuiK CqRü inrMjnI, pUrn bRhm prmpd p`qw [ 

pauVI nμ: 2, blvMf: 

JulY su Cqu inrMjnI, mil qKqu bYTw gur htIAY ] 

auprokq pusqk ivc s`qy blvMf dy ivru`D iek ieh dUSx lwieAw igAw hY ik aunHW ny gurU 
AMgd swihb dw nwm ‘lihxw’ ilK ky mn miq kIqI hY [ vyKo pMnw nμ: 151 [ {not:- gurU 
AMgd swihb ƒ lihxw Sbd vrq ky AqI ZlqI kIqI hY [ gurU nwnk swihb ny bwby lihxy 
ƒ gurqw dy ky gurU AMgd ivc qbdIl kr id`qw sI, ikauNik imrwsI gurmiq i&lws&I qoN 
nwvwk& sn, ies vwsqy aunHW ny kIqw hovygw [ pr is`KI nukqw ingwh Anuswr AprwD hY [} 

ies sMbMDI AsI ies dy lyKk jI dI ivcwr vwsqy BweI gurdws jI dI ausy ‘vwr’ nμ: 24 
ivcoN pRmwx pyS krdy hW [ 

BweI gurdws jI gurU AMgd swihb dI vifAweI krdy hoey ieauN ilKdy hn: 

(a) bwbwxY Gir cwnxu lhxw [—pauVI nμ: 6 

(A) puqu spuqu bbwxY lhxw [—pauVI nμ: 7 

BweI gurdws jI dI ies ‘vwr’ nμ: 24 Aqy s`qy blvMf dI vwr ivc hor BI keI sWJW hn [ 
AsW ieQy pwTkW ƒ isr& vMngI ivKweI hY [ pwTk Awp inrnw kr lYxgy ik ‘s`qy blvMf 
dI vwr’ gurU Arjn swihb dI hXwqI ivc hI gurU gRMQ swihb ivc drj sI [ 

<> siqgur pRsid ] 
s`qy blvMf ny ieh ‘vwr’ kdoN qy ikauN aucwrI? 
kvI sMqoK isMG jI ny gur pRqwp sUrj pRkwS ivc iehnW dI jo swKI ilKI hY auh bVI suMdr qy 
idl-iKcvIN hY [ kvI jI ny ieh Gtnw gurU Arjn swihb dy vyly dI d`sI hY [ swKI ieauN hY 
ik blvMf qy s`qw gurU Arjn swihb dy drbwr ivc kIrqn krdy sn [ lVkI dI SwdI qy 
mwieAw mMgIE ny [ auhnW dI AwpxI mrzI Anuswr qs`lI nwh hoeI, qW kIrqn krnoN iv`tr 
bYTy, gurU Arjn swihb Awp s`dx gey qW BI auh nwh mMny; sgoN gurU nwnk dyv jI dI Swn 
ivc kubol vriqE ny [ siqgurU jI ny sMgiq ƒ ^ud kIrqn krn leI hukm kIqw qy ikhw ik 
blvMf s`qy pwsoN koeI is`K kIrqn nwh suxy [ ieh jdoN Bu`Ky mrn l`gy, mwx tu`to ny, qW 



 

lwhOr-invwsI BweI l`Dw jI ƒ is&wrS leI nwl ilAwey [ mw&I imlI qy gur-ausqiq ivc 
ieh ‘vwr’ aucwrIE ny [ 

kuJ ilKwrI ies ‘vwr’ dw sMbMD gurU AMgd dyv jI nwl joVdy hn 

imstr mYkwil& ny Awpxy is`K-slwhkwrW dI d`sI ivcwr-Anuswr ieh swKI gurU AMgd 
swihb dy smy dI ilKI hY [ ies dI pRoVHqw ivc auh ilKdy hn ik AsW igAwnI srdUl isMG 
qy igAwnI iDAwn isMG qoN ieh i^Awl ilAw hY [ igAwnI ibSn isMG ny sRI gurU gRMQ swihb 
dy tIky ivc dohW i^AwlW dw imlBogw kr id`qw hY [ SurU ivc ilKdy hn ik ieh Gtnw gurU 
Arjn swihb dy vyly hoeI, pr A^Ir ivc ilKdy hn ik ieh ‘vwr’ gurU AMgd swihb dI 
guirAweI vyly pVHI geI [ ‘SbdwrQ’ dy ilKwrI ilKdy hn ik mrdwny dI AOlwd ivc s`qw qy 
blvMf do Brw gurU AMgd swihb dy drbwr ivc kIrqn krdy sn; lVkI dI SwdI qy vYswKI 
dI cVHq imlIE ny: QoVI sI, ru`s gey [ BweI l`Dw jI dI isPwrS qy Pytw dUr hoieAw qy 
auhnW ny gurU swihbwn dI ausqiq ivc ieh ‘vwr’ aucwrI [ ‘SbdwrQ’ dy Anuswr ieh fUm 
gurU hirgoibMd swihb dy smy qk ijaUNdy rhy, hryk gurU dI ‘g`dI-nSInI’ vyly ausqiq dI 
pauVI rcdy rhy; jo pauVI auhnW gurU hirgoibMd jI dI ‘g`dI-nSInI’ vyly aucwrI, auh Sihr 
rwvl-ipMfI Drmswlw BweI bUtw isMG dI ivc iek purwqn bIV ivc drj hY [ imstr 
mYkwil& ilKdw hY ik ieh ‘vwr’ blvMf ny gurU AMgd swihb qoN mw&I imlx qy ilKI sI, 
JgVw hY hI blvMf dw sI [ s`qy ny A^IrlIAW 3 pauVIAW gurU Arjn swihb dy smy 
ilKIAW, kyvl ies vwsqy ik pMjW gurUAW dI ausqiq mukMml ho jwey qy ‘vwr’ ‘bIV’ ivc 
cVHweI jw sky [ ies ‘vwr’ dI pMjvIN pauVI dw ArQ krn l`igAW quk “lbu ivxwhy mwxsw 
ijau pwxI bUru” qy mYkwil& not ilKdw hY ik ieQy “blvMf” Awpxy Awp ƒ iPtkwr pWdw hY 
[ so, mYkwil& dy i^Awl Anuswr pihlIAW 5 pauVIAW blvMf ny aucwrIAW, qy JgVw BI iesy 
nwl hoieAw sI [ ‘SbdwrQ’ vwilAW ny ieh inrnw nhIN kIqw ik iks iks kyhVI kyhVI 
pauVI aucwrI [ Aw^r dovyN iek`Ty qW ieko cIz dy krqw nhIN sn ho skdy [ 

iehnW au~pr-d`sy s`jxW dI swrI ivcwr dw is`tw:- 

(1) blvMf qy s`qw mrdwny dI AOlwd ivcoN sn [  —SbdwrQ 

(2) gurU AMgd swihb nwl ieh nwrwz hoey sn [  —mYkwil& qy SbdwrQ 

(3) BweI l`Dw jI dI rwhIN gurU AMgd swihb qoN mw&I imlI sI [ 

(4) pihlIAW pMj pauVIAW gurU AMgd swihb dy swhmxy dohW ny aucwrIAW [ 

(5) ipClIAW 3 pauVIAW gurU Amrdws, gurU rwmdws qy gurU Arjn swihb dI guirAweI vyly 
iehnW dohW ny aucwrIAW [ 

(6) gurU hir goibMd swihb dI ausqiq vwlI pauVI drj hoxoN rih geI hY [ 

(7) pihlIAW 5 pauVIAW blvMf ny aucwrIAW, JgVw iesy nwl sI; s`qy ny qW gurU Arjn 



 

swihb dy vyly ies ‘vwr’ ƒ mukMml krn leI 3 pauVIAW aucwrIAW [   —mYkwil& 

(8) ieh ‘vwr’ gurU AMgd swihb dI guirAweI vyly pVHI geI [ 

(9) blvMf qy s`qy dI lVkI dI SwdI qy ieh nwrwzgI hoeI [ pr dohW ivcoN lVkI iks dI 
sI? ieh iksy ny BI nhIN iliKAw [ hW, mYkwil& dy ieh ilKx qoN ik JgVw blvMf nwl sI 
ieh AMdwzw l`g skdw hY ik mYkwil&-Anuswr lVkI ‘blvMf’ dI sI [ 

iehnW i^AwlW ƒ iek iek kr ky ivcwrIey: 

kI blvMf qy s`qw gurU AMgd swihb nwl nwrwz hoey sn? 

swKI-Anuswr, blvMf jW s`qy dI lVkI dI SwdI dy mOky qy nwrwzgI hoeI sI [ iehnW ivcoN 
ijs iDr dI BI lVkI sI, ivAwhux-jog lVkI dI aumr jy 16 swl imQI jwey qy jy ieh jyTI 
lVkI BI sI qW jy lVkI dy ipqw dI aumr lVkI dy jMmx vyly Gt qoN Gt 20 swl imQ leI 
jwvy qW lVkI dI SwdI vyly aus dI aumr 36 swl hoxI cwhIdI hY [ 

ru`sx dw kwrn ieh sI ik ivAwh vwsqy ijqnI ku mwieAw iehnW ƒ cwhIdI sI, auqnI iehnW 
ƒ gurU-dr qoN iml nwh skI [ swKI-Anuswr, vYswKI dy purb smy dI swrI cVHq BI iehnW 
leI kw&I nwh ho skI [ ieh ru`s ky cly gey; siqgurU jI mnwx gey pr auh nwh Awey [ 
iehnW ƒ mwx sI ik ijQy BI jw ky kIrqn krWgy, rozI kmw lvWgy [ rusyvyN dw kwrn ivAwh 
leI loVINdI mwieAw dw nwh imlxw hI sI, jy auhnW ƒ mwieAw iml jWdI qW ru`sx dI loV 
nwh pYNdI [ so, jy ies swKI dy fUMG ivc ghu nwl jweIey qW hyT-ilKy sMsy auTdy hn: 

(a) kI sc muc gurU AMgd swihb dy drbwr ivc ieqnI Bytw BI nhIN sI AwauNdI ik auh 
gurU-dr dy kIrqnIAW dI iek mwmUlI ijhI loV BI pUrI nwh kr sky? 

(A) blvMf qy s`qy dw ruzgwr siqgurU jI dy dr qy kIrqn krnw sI; auhnW dIAW mwiek 
loVW ausy dr qoN hI pUrIAW hoxIAW sn [ ieh g`l Ax-hoxI jwpdI hY ik siqgurU jI ny iksy 
^ws iek idn dI hI Bytw dyx dw iekrwr kIqw hovy, BwvyN aus ivc auhnW dI loV pUrI hovy 
BwvyN nwh hovy [ auhnW dI QuV pUrI nwh kr ky iksy zbwnI Fwrs dy Awsry auhnW ƒ mnwx 
jwxw ivArQ jwpdw hY [ 

(e) keI ieiqhwskwr ilKdy hn ik jdoN blvMf qy s`qy ny lVkI dy ivAwh leI mwieAw mMgI 
qW siqgurU jI ny ikhw ik do mhIinAW ƒ vYswKI dy myly qy pRbMD kr idAWgy, pr rbwbI ies 
g`loN ru`s gey ik huxy hI ikauN nhIN pRbMD kIqw jWdw [ ieh i^Awl bhuq hI k`cw ijhw hY [ 
hryk mnu`K ijs ƒ AwpxI h`QIN nOkrI jW mzdUrI Awidk nwl rozI kmwxI pYNdI hY Awpxy 
AMdr iDAwn mwr ky vyK ley ik kI ies swDwrn ijhI g`l ip`Cy auh Awpxy ruzgwr dy vsIly 
nwl ies qrHW qoV-ivCoVy kr skdw hY [ hW, s`qw qy blvMf ieh qdoN hI kr skdy sn, jy: 

(1) auhnW ƒ do mhIny ivc BI loVINdI mwieAw imlx dI Aws nhIN sI, qy 



 

(2) iksy hor pwsy vloN auhnW ƒ cu`k sI jW Aws sI ik ies gurU ƒ C`f ky iehnW vrgy iksy 
hor pws c`l kIrqn krngy [ 

(3) ieh ‘cu`k’ jW ‘Aws’ BI qW hI sMBv ho skdI sI jy siqgurU jI dw koeI ivroDI hovy jo 
guirAweI dI g`dI dw SrIk hovy, qy 

(4) ijs gurU nwl ieh ru`sy sn auh Ajy nvyN nvyN hI g`dI qy bYTy hox, qy 

(5) auhnW dw Awpxw jIvn Ajy ieqnw au~Gw nwh hoieAw hovy ijs dw fUMGw pRBwv s`qy blvMf 
dy mn auqy ieqnw pY skdw ik auh mwieAw dI QuV ivc BI qoV-ivCoVy nwh krdy [ 

(6) aumr dw BI bVw Asr pYNdw hY [ vfyrI aumr dy A`gy shj suBwie isr inauN jWdw hY; qy 
ijnHW dw rozI dw suAwl hovy auh qW mwmUlI ijhI g`l qoN AwkI ho hI nhIN skdy [ kI gurU 
AMgd swihb dI aumr ies Gtnw vyly lVkI dy ipau-rbwbI dI aumr nwloN kw&I G`t sI ik 
auh ies iblkul swdw ijhI g`l qoN BI A`gy bol ipAw? 

(7) iek g`l hYrwnI vwlI hor hY [ s`qw qy blvMf BweI mrdwny dI AOlwd ivcoN sn, qW 
ieqny KrHvy ho ky siqgurU jI nwloN qoVn vyly auhnW ƒ ieh BI i^Awl nwh AwieAw ik auhnW 
dy bzurgW ny AwpxI swrI aumr gurU nwnk swihb nwl guzwrI sI [ Ajy koeI lμmI iv`Q nhIN 
sI peI, gurU dI Ajy ieh dUjI hI pIVHI sI [ qoVI BI iks g`loN? Blw GrW ivc keI kwrnW 
krky imQy hoey ivAwh BI keI vwr swl swl Cy Cy mhIny ipCyqr nhIN krny pYNdy? 

(8) iPr, ijs dr auqy ihMdusqwn dw muZl pwqSwh BI Aw ky invyN, aus A`gy ZrIb 
imrwsIAW dw kubol bolx dI ihMmq kr lYxw iek bVI Acrj g`l hY [ so, jy ieh Gtnw 
sc-mu`c gurU AMgd swihb dy hI vyly hoeI sI, qW hmwXUM bwdSwh dy Awaux qoN pihlW hI ho 
geI hovygI [ hmwXUM ƒ SyrSwh qoN sMn 1540 ivc hwr hoeI sI qy gurU AMgd swihb pws KfUr 
swihb AwieAw sI [ 

AwE, hux ieh swry sMsy inivrq krn leI gurU AMgd swihb dy jIvn ƒ ghu nwl cyqy krIey 
[ 

guirAweI bwry gurU AMgd swihb dw koeI SrIk nhIN sI, ijs qoN blvMf ƒ Sih imldI:- 

siqgurU nwnk dyv jI ny bwbw lhxw jI ƒ Gt qoN Gt 7 swl cMgI qrHW ies nvyN jIvn qy 
izMmyvwrI leI iqAwr kIqw, keI vwrI priKAw; jdoN ksv`tI qy hr vwrI Kry swbq huMdy rhy, 
qW sqMbr sMn 1539 ivc guirAweI id`qI [ bwbw lhxw jI dw jIvn ieqnw au~cw bixAw ik 
gurU nwnk dyv jI Awp iehnW A`gy invyN [ aus vyly bwbw lhxw jI dI aumr 35 swl qoN 
vDIk sI, ikauNik iehnW dw jnm ApRYl sMn 1504 ivc hoieAw sI [ ieh TIk hY ik gurU 
nwnk jI dI prK-ksv`tI qy auhnW dy swihbzwdy pUry nwh auqr sky, pr ies dw ieh Bwv 
nhIN ik bwbw isrI cMd jI koeI swDwrn ijhy bMdy sn [ bwbw jI ny AwpxI swrI aumr bMdgI 
ivc guzwrI qy gurU AMgd swihb dI kdy BI koeI ivroDqw nwh kIqI [ ieiqhws ivc ikqy ieh 



 

izkr nhIN AwauNdw ik gurU AMgd swihb dy lμgr ivc kdy QuV AweI hovy; sgoN guirAweI qoN 
Agly hI swl ihMdusqwn dy bwdSwh hmwXUM dw auhnW pws suAwlI ho ky Awauxw d`sdw hY ik 
gurU AMgd swihb dw qyj-pRqwp BI gurU nwnk swihb jYsw hI sI [ 

so, ies ivcwr ivc AsI ieh g`lW vyK cuky hW: 

guirAweI dy mwmly ivc gurU AMgd swihb dw koeI SrIr nhIN sI, ijQy s`qw qy blvMf iehnW 
qoN mUMh Pyr ky jw skdy sn [ guirAweI bwry koeI SrIk nwh hox krky s`qy blvMf ƒ ikqoN 
cu`k BI nhIN sI [ gurU AMgd swihb dI gurU nwnk swihb dy vyly dI 7 swl dI GwlI hoeI 
Gwl iehnW ƒ gurU nwnk swihb dy vyly hI ieqnw au~cw kr geI sI ik iksy ƒ BI ies bwry 
koeI S`k nhIN sI pY skdw [ so, s`qy qy blvMf ƒ ieh Aws kdy BI nhIN ho skdI sI ik 
iehnW qoN mUMh moV ky is`K sMgqW ivc ikqy BI Awdr-mwx pw skdy jW rozI kmw skdy [ 

v`fI CotI aumr dw svwl 

ieqny au~cy Awqmk jIvn dy huMidAW, CotI v`fI aumr dw svwl au~Tdw hI nhIN, pr aumroN BI 
gurU AMgd swihb Coty nhIN sn, hmwXUM dy Awaux vyly siqgurU jI dI aumr 36 swlW qoN vDIk 
sI [ 

so, ikqy BI koeI AYsI guMjwieS nhIN id`sdI ijs dw Awsrw lY ky ieh mMinAw jw sky ik 
blvMf qy s`qw gurU AMgd swihb dy vyly ru`sy sn [ 

pr, jdoN AsI ieh suxdy-pVHdy hW ik BweI mrdwny jI dI AOlwd ivcoN hoey s`qy blvMf ny gurU 
AMgd swihb qoN iek in`kI ijhI g`l ip`Cy mUMh moiVAw, qW ieh g`l au~kw hI inrmUl jwpdI hY 
[ ieiqhwsk qOr qy ies ƒ prK ky vyK lvo [ AsI ieh d`s Awey hW ik ieh AwkI-puxw 
guirAweI dy pihly hI smy ivc ho skdw sI, jdoN siqgurU jI dw qyj-pRqwp Ajy cmikAw nwh 
hovy [ BweI mrdwnw sMn 1521 ivc Ajy ijaUNdw sI, ikauNik ies smy ieh gurU nwnk swihb 
dy nwl AYmnwbwd ivc mOjUd sI jdoN bwbr ny hmlw kIqw [ ies qoN kuJ swl ipCoN ies ny 
cVHweI kIqI [ gurU nwnk dyv jI 1539 ivc joqI joiq smwey [ so, aumroN gurU nwnk swihb 
qy BweI mrdwnw qkrIbn hwxI sn [ gurU nwnk swihb dy joqI joiq smwx vyly v`fy 
swihbzwdy bwbw sRI cMd jI dI aumr 42 swl dy krIb sI [ so, gurU AMgd swihb dy g`dI qy 
bYTx qoN QoVHw hI smW ipCoN ieh Gtnw hox dI hwlq ivc BweI mrdwny dy pu`qrW dI aumr BI 
bwbw isrI cMd jI dy brwbr hI khI jw skdI hY [ jy bVI iK`c-GsIt BI krIey, qW BI msW 
ieh mMn skWgy ik s`qw qy blvMf BweI mrdwny dy (jy auh iesy ^wndwn ivcoN sn qW) poqry 
hoey hn [ pr jy ieh g`l TIk huMdI qW hryk ieiqhwskwr AwswnI nwl ilK jWdw ik s`qw qy 
blvMf BweI mrdwny dy poqry sn [ 1539 qk gurU nwnk dyv jI pws BweI mrdwny dy ipCoN 
aus dw puqR kIrqn krdw irhw; jy poqry Agly hI swl jW Agly 12 swlW dy AMdr (gurU 
AMgd swihb dy joqI joqI smwx dy smy qk) vr-jog kMinAW dy ipau ho skdy hn qW ieh BI 
mMnxw peygw ik ieh poqry BI gurU nwnk swihb pws kIrqn krdy rhy [ so, ieqnI CyqI ieh 



 

poqry gurU nwnk swihb dy dr qoN mUMh nhIN sn moV skdy [ 

Asl g`l ieh hY ik BweI blvMf qy s`qw BweI mrdwny dI AOlwd ivcoN nhIN sn [ BweI 
mrdwnw coNhbV zwiq dw imrwsI sI, qy s`qw qy blbMf moKV zwiq dy imrwsI [ 

mw&I idvwx vwly BweI l`Dw jI kdoN hoey hn? 

ieiqhws ivc ieh g`l mMnI-pRmMnI hY ik s`qy qy blvMf ƒ BweI l`Dw jI praupkwrI dI rwhIN 
mw&I imlI sI [ BweI l`Dw jI dI is&wrS qdoN hI kwrgr ho skdI sI jdoN auh Awp Awpxy 
jIvn dI rwhIN au~Gw ho ky gurU-nzrW ivc kbUl pY cukw hovy [ jy BweI l`Dw jI dw au~cw 
jIvn gurU AMgd swihb dy smy au~Gw ho cukw huMdw qW BweI gurdws jI iehnW dw nwm gurU 
AMgd swihb jI dy is`KW dI &irsq ivc ilKdy [ BweI bUVw jI (bwbw bu`Fw jI) gurU nwnk 
swihb dy vyly hI pRis`D ho gey, auhnW dw nwm BweI gurdws jI ny gurU nwnk swihb dy is`KW 
ivc iliKAw hY [ iPr hor iksy QW izkr nhIN AwieAw [ pr bwbw jI ny gurU hirgoibMd 
swihb ƒ BI iqlk id`qw sI [ so, BweI l`Dw jI gurU Arjn swihb dy vyly hI pRis`D hoey [ 
gurU AMgd swihb dy vyly dw ieiqhws iehnW qoN vwk& nhIN hY [ 

s`qy blvMf dI Gtnw gurU Arjn swihb dy smy hoeI sI: 

gur-ivAkqIAW ivc sB qoN pihly gurU rwmdws jI hI sn, ijnHW dI sMqwn ƒ jnm hI qoN lY 
ky gur-mq dy sMskwrW dy Asr hyT plx dw mOkw imilAw [ ies dw is`tw ieh inkilAw ik 
gurU rwmdws jI qoN ipCoN guirAweI dI izMmyvwrI vwsqy iksy AYsI iqAwrI qy Gwl dI loV nwh 
peI jo bwbw lhxw jI, gurU Amrdws jI Aqy BweI jyTw jI vwsqy krnI peI sI [ siqgurU 
jI Awp hI Awpxy b`icAW ivcoN auhnW dy rozwnw jIvn qy suBwv Awidk vyK ky &Yslw kr lYNdy 
rhy ik kOx ies izMmyvwrI ƒ TIk inbwhux dy smrQ hY [ pr, ies dw iek hor BI is`tw 
inkilAw [ guirAweI leI SrIk KVy hoey SurU ho gey [ siqgurU qW ksv`tI auhI vrqdw sI 
jo gurU nwnk, gurU AMgd qy gurU Amrdws jI ny vrqI sI, pr kuJ Awpxw ibMdI h`k smJ ky 
cuxy gey vIr-gurU nwl eIrKw krn l`g pYNdy sn [ is`K-gur-ieiqhws ivc SrIky qy eIrKw 
dI h`f-bIqI sB qoN pihlW gurU Arjn swihb dy ih`sy AweI [ iehnW dy v`fy vIr bwbw ipRQI 
cMd jI ny isroN pry zor lw ky ivroDqw kIqI, iehnW dI kwmXwbI dy rwh ivc keI AtkW 
pweIAW [ gur-g`dI dy vyly ipqw gurU rwmdws jI ƒ kubol boly, gurU rwmdws jI dy joqI joiq 
smwx qy goieMdvwl dsqwr-bMdI dI rsm vyly rOlw pwieAw, AMimRqsr Aw ky ngr dy pYNcW ƒ 
cu`ikAw [ jdoN dUroN is`K-sMgqW drSn ƒ Awaux qW bwbw ipRQI cMd jI Awpxy DVy vl kIqy 
kuJ bMidAW dI rwhIN Awey is`KW ƒ tplw luAw ky auhnW pwsoN Bytw lY ilAw krdy sn, qy Awm 
qOr qy lμgr dy vyly EhnW ƒ gurU ky lμgr ivc (jo gurU Arjn swihb dI ingrwnI ivc sB 
vwsqy sWJw c`ldw sI) Byj dyNdy sn [ Awmdn bwbw ipRQI cMd vl jWdI sI qy ^rc gurU 
Arjn swihb ƒ krnw pYNdw sI [ ieiqhwskwr ilKdy hn ik nqIjw ieh inkilAw ik keI 
vwrI lμgr ie`ko vyly p`kdw sI qy CoilAW dI rotI BI imlx l`g peI sI [ jdoN BweI gurdws 



 

jI Awgry vloN Awey, ieh hwlq vyKIE ny, qW bwbw bu`Fw jI vrgy isAwxy is`KW nwl slwh kr 
ky iehnW rl ky is`K-sMgqW ƒ ies tply qoN bcwxw SurU kIqw [ gurU rwmdws jI Agsq sMn 
1581 ivc joqI joiq smwey sn, bwbw ipRQI cMd jI ny qdoN ieh ivroDqw SurU kIqI sI [ s`qy 
blvMf dI lVkI dI SwdI vYswKI qoN do mhIny pihlW jW vYswKI dy nyVy-qyVy sI [ so, s`qy 
blvMf dy AwkI hox dI Gtnw vYswKI sMn 1582 dI hI ho skdI hY, ikauNik iehnW hI 
mhIinAW ivc ieiqhws-Anuswr hyT-ilKIAW GtnW vwpr rhIAW sn:- 

(a) guirAweI dI ^wqr SrIkw qy ivroDqw [ 

(A) ivroDI SrIk Brw bwbw ipRQI cMd jI auQy v`sdw sI ijQy gurU Arjn swihb rihMdy hn [ 

(e) cVHq qy Bytw bwbw ipRQI cMd vl jWdI sI qy ^rc gurU Arjn swihb dy lμgr qy pYNdw sI 
[ 

(s) gurU ky ^zwny vl Awmdn bhuq G`t sI [ 

ikhVy hwlwq ivc s`qw blvMf ru`sy? 

blvMf qy s`qw rozI dI ^wqr hI kIrqn krdy sn, ijvyN hux qk sRI hirmMdr swihb 
AMimRqsr ivc rbwbI krdy Awey hn [ koeI is`K BI hovy qW BI ijs dw rozI dw vsIlw 
kIrqn hI bx jwey qd qk hI ieh kMm krygw jd qk aus dI rozI kwiem hY [ blvMf qy 
s`qy ny lVkI dI SwdI qy ^rc leI BI mwieAw auQoN hI lYxI sI ijQy auh kMm krdy sn [ pr 
bwbw ipRQI cMd jI gurU Arjn swihb dy rwh ivc rokW pwx leI quly hoey sn [ AMimRqsr 
ivc v`sdy keI bMidAW ƒ lwlc dy ky cu`kdy hoxgy; sMgqW ƒ tplw lwx leI BI qW Aw^r kuJ 
swQI nwl rlwey hoey hI sn [ ieh ho skdw hY ik s`qy blvMf ƒ BI pRyrnw kIqI geI hovy; 
pr auh nwh mMny hox [ ieh BI ho skdw hY ik lVkI dI SwdI smy gurU Arjn swihb pwsoN 
ivqoN vDIk mwieAw mMgx dI pRyrnw bwbw ipRQI cMd jI dy AwdmIAW vloN krweI geI hovy [ jy 
ieh cu`k jW pRyrnw nwh BI hovy qW BI ieh ho skdw hY ik gurU Arjn swihb dy dr qoN aus 
vyly AwpxI loV pUrI nwh huMdI vyK ky s`qw qy blvMf ieh Aws bxw bYTy hox ik jy bwbw ipRQI 
cMd jI dw vDIk zor pY igAw qy gurU Arjn swihb vwlw pwsw iF`lw ho igAw qW dUjy pwsy c`l 
kIrqn krWgy [ so, ieh ru`s pey [ gurU Arjn swihb iehnW ƒ mnwx gey [ mwieAw huMdI 
qW ieh ru`sdy hI ikauN? gurU Arjn swihb dI aumr BI Ajy ATwrW au~nI swl dI hI sI, Ajy 
qk iehnW lokW ny siqgurU jI dy jIvn ivcoN koeI AYsy au~cy cmkwry BI nhIN vyKy sn, jo bwbw 
lhxw jI gurU Amrdws jI qy gurU rwmdws jI gurU bxn qoN pihlW ivKw cuky sn [ so, gurU 
Arjn swihb jI dw Awp c`l ky jwxw BI s`qy blvMf ƒ pRyr nwh sikAw [ ieh sgoN hor KuMJ 
gey; smJ bYTy, ipRQI cMd jI dI ivroDqw dy kwrn gurU Arjn swihb dI gurU-pdvI BI swfy 
hI Awsry hY [ haumY ivc Aw gey qy gurU nwnk swihb dI Swn ivc BI kubol boilE ny [ b`s! 
sMbMD tu`t igAw [ siqgurU jI ny Aw ky sMgqW ƒ s`qy blvMf qoN kIrqn suxn qoN mnHw kr 
id`qw [ rbwbIAW ny sMgqW ƒ mohx leI Awpxy hunr dw bQyrw zor lwieAw hovygw, pr is`K-



 

BOry Asl Pu`l ƒ pCwx cuky sn, iksy ny tplw nwh KwDw [ auDroN BweI gurdws jI qy bwbw 
bu`Fw jI dy au~dm nwl Bytw qy lμgr bwry ipRQI cMd jI dI isAwxp BI rih geI [ so, s`qw 
blvMf iksy QW jogy BI nwh rhy [ jdoN Bu`K nwl bhuq duKI hoey qW lwhOr qoN siqgurU Arjn 
swihb dy auGy is`K BweI l`Dw jI ƒ nwl ilAw ky mw&I leIE ny [ 

ies ‘vwr’ dw iksy gur-ivAkqI dI g`dI-nSInI nwl koeI sMbMD nhIN pYNdw:- 

rwvlipMfI dI iksy Drmswlw vwlI iek purwxI ‘bIV’ vl iDAwn idvwx qoN koeI in`gr lwB 
nhIN ho skdw [ ilKqI bIVW ivc lokW ny keI QweIN hor hor vwDU AKOqI “Sbd” drj kIqy 
hoey hn, is`K ZlqI kr ky iehnW dw kIrqn BI kirAw krdy hn [ kI iehnW bwhrly 
“SbdW” dw irvwj pwxw “gurU gRMQ swihb” bwry is`KW dy idl ivc S`k nhIN pYdw krygw? 
ies qrHW qW kOm ƒ keI tply lwey jw skdy hn [ 

ies ‘vwr’ dI iksy BI pauVI dy nwl ieh izkr nhIN ik A^IrlIAW 3 pauVIAW qIjy, cOQy qy 
pMjvyN gurU dI ‘g`dI-nSInI’ vyly s`qw qy blvMf aucwrdy rhy [ rusyvyN qy g`dI-nSInI dy do 
vKo vKry mwmly iek lVI ivc proqy nhIN jw skdy [ ies ‘vwr’ dw A^Irlw AMk ‘1’ BI 
ptgt krdw hY ik ieh swrI bwxI smu`cy qOr qy ie`k cIz hY, iksy ie`k Gtnw bwry hY [ 
‘vwr’ ivc sdw iksy ie`ko hI jIvn-JwkI dw izkr hoieAw krdw hY [ 

ies ‘vwr’ ivc s`qy blvMf dw v`Krw v`Krw ih`sw: 

pihlIAW 3 pauVIAW blvMf dIAW: 

mYkwil& ny not ivc iliKAw hY ik jdoN ies ‘vwr’ dI bwxI ƒ ghu nwl pVHIey qW pqw l`gdw 
hY ik pihlIAW pMj pauVIAW blvMf ny aucwrIAW sn [ JgVw BI iesy dw hI sI; so, mYkwil& 
dy i^Awl-Anuswr lVkI BI iesy dI hI hovygI ikauNik s`qy ny qW gurU Arjn swihb dy vyly 
‘vwr’ ƒ kyvl ‘mukMml’ krn dI ^wqr bwkI 3 pauVIAW aucwrIAW [ 

hux AsI ‘bwxI’ ƒ ghu nwl ivcwr ky ieh vyKWgy ik blvMf dI “AwKI” hoeI ikqnI hY, s`qy 
dI ikqnI Aqy iehnW ivcoN lVkI iks dI sI, Bwv, Asl JgVw iks ny cu`ikAw sI [ 

pihlI pauVI: 

pihlI pauVI ivc gurU nwnk swihb dI vifAweI kIqI geI hY qy AwiKAw igAw hY ik gurU 
nwnk jI dw ‘nwmxw’ kwdr krqwr ny Awp v`fw kIqw qy ieh Drm dw rwj gurU nwnk ny 
clwieAw [ gurU nwnk dyv ny Awpxy syvk bwbw lhxw jI A`gy m`Qw tyikAw qy AwpxI hXwqI 
ivc hI auhnW ƒ Awpxy QW cux ilAw [ ies pauVI ivc pauVI dy au~cwrn vwly dw nwm nhIN 
hY [ 

dUjI pauVI: 

dUjI pauVI ivc bwbw lhxw jI dI vifAweI hY [ ikhw hY ik gurU nwnk dyv dI vifAweI dI 



 

brkiq nwl lhxw jI dI BI DuMm pY geI; iehnW ny hukm mMnx dI AlUxI isl c`tI sI, pr 
gurU nwnk dyv jI dy puqR ies g`loN rih gey sn [ 

ies pauVI ivc BI lyKk dw nwm nhIN hY [ 

qIjI pauVI: 

qIjI pauVI ivc iPr gurU AMgd swihb dw izkr hY; i^Awl BI ipClI pauVI vwly duhrwey 
hoey hn [ 

(1) pauVI nμ: 2 ivc iliKAw hY: 

“sih kwieAw Pyir pltIAY” [ 

ieQy nμ: 3 ivc ikhw hY: 

“nwnku kwieAw pltu kir” [ 

(2) pauVI nμ: 2 ivc ikhw hY: 

“lhxy dI PyrweIAY nwnkw dohI KtIAY” [ 

nμ: 3 ivc AwiKAw hY: 

“gur AMgd dI dohI iPrI scu krqY bMiD bhwlI” [ 

(3) pauVI nμ: 2 ivc bwbw lhxw jI dy “hukm mMnx” dw izkr hY: 

“krih ij gur PurmwieAw” [ 

nμ: 3 ivc BI: 

“ijin kIqI so mMnxw” [ 

(4) iPr, pauVI nμ: 2: 

“lμgru clY gur sbid... Krcy idiq KsMm dI...” [ 

pauVI nμ: 3: 

“lμgir dauliq vMfIAY...” [ 

(5) pauVI nμ: 2: 

“mil qKqu bYTw gur htIAY” [ 

pauVI nμ: 3 

“mil qKqu bYTw sY fwlI” [ 

ies pauVI nμ: 3 ivc aucwrn vwly dw nwm ‘blvMf’ drj hY [ so, ieh iqMny pauVIAW 



 

blvMf dIAW hn; pihlI gurU nwnk dyv dI ausqiq ivc, qy dUjI qIjI gurU AMgd swihb dI 
is&iq ivc [ 

cauQI pauVI: 

cauQI pauVI ivc iPr nvyN isry gurU nwnk swihb dI ausqiq SurU ho geI hY [ is`KW ƒ, puqRW 
ƒ prKxw; qy, soD kr ky bwbw lhxw jI ƒ cuxnw [ jy ieh pauVI blvMf ny hI aucwrI huMdI 
qW bwbw lhxw jI dI ausqiq q`k A`pV ky ipCWh jwx dI loV nhIN sI; ies pauVI ƒ BI 
pauVI nμ: 1 dy nwl r`iKAw huMdw [ pr ieh nhIN hoieAw [ blvMf ‘vwr’ dw ih`sw mukw cu`kw 
hY, dUjw swQI SurU krdw hY, auh BI gurU nwnk swihb qoN hI AwrMB krdw hY [ 

ies pauVI ivc iksy dw nwm drj nhIN hY [ 

pMjvIN pauVI blvMf dI nhIN hY: 

pauVI nμ: 5 ivc gurU AMgd swihb dI vifAweI drj hY [ ies ivc do qukW AYsIAW hn ijnHW 
qoN zwhr huMdw hY ik ies pauVI dw aucrn vwlw AwpxI kIqI Bu`l qy pSymwn ho irhw hY: 

“lbu ivxwhy mwxsw ijau pwxI bUru”... 
“inMdw qyrI jo kry so vM\Y cUru” 

blvMf gurU AMgd swihb dI vifAweI pauVI nμ: 2 qy 3 ivc kr cu`kw hY; nμ: 3 ivc aus dw 
nwm BI Aw igAw hY [ ieh g`l mMnx-jog nhIN jwpdI ik auh iPr mu`FoN l`g ipAw hovy [ 
ieQy ieh hor suAwdlI g`l BI hY [ qIjI pauVI ivc blvMf gurU AMgd swihb dy lμgr dI 
is&iq krdw irhw hY, ikhw su, 

“lμgir dauliq vMfIAY rsu AMimRqu KIir iGAwlI” 

lμgr dw izkr kr ky qy gurU ky mhl mwqw KIvI jI dw BI izkr kr ky, iPr nvyN isirEN gurU 
nwnk swihb dI ausqiq kr ky blvMf dw pMjvIN pauVI ivc ieh AwKxw ik it`kw lY ky ‘lY 
ky’ ‘PyruAwix’ siqgur ny KfUr ƒ jw Bwg lwieAw, bVI Ascrj qy APbvIN bxqr jwpdI 
hY [ jy blvMf hI ieh g`l AwKdw qW guirAweI qoN ipCoN auhnW dy KfUr cly jwx dw izkr 
kr ky auhnW dy lμgr Awidk dI vifAweI krdw [ so, ieh pauVI blvMf dI nhIN hY [ 

cOQI qy CyvIN pauVI dw au~cwrn vwlw ie`ko hI hY: 

qy auh hY s`qw: 

CyvIN pauVI ivc l&z ‘poqw’ d`sdw hY ik ieh pauVI gurU Amrdws jI dI ausqiq ivc 
auswrI geI hY [ ikhw hY ik gurU Amrdws jI ny ‘bwsku’ ƒ nyqRy pw ky ‘myru’ ƒ ‘mDwxu’ 
bxw ky ‘smuMdu’ irVikAw qy ‘caudh rqn’ k`Fy ijnHW nwl jgq ivc cwnx kr id`qw [ 
cauQI pauVI ivc BI ij`Qy ik gurU nwnk swihb dI ausqiq hY iehI i^Awl id`qw igAw hY, 
inrw i^Awl hI nhIN, l&z BI dohW ivc sWJy hn [ 



 

cauQI pauVI ivc: 

mwDwxw prbqu kir nyiqR bwsku sbid irVikEnu ] 
caudh rqn inkwilAnu kir Awvwgauxu iclikEnu ] 

CyvIN pauVI ivc: 

ijin bwsku nyqRy GiqAw kir nyhI qwxu ] 
ijin smuMdu ivroilAw  kir  myru mDwxu ] 
caudh rqn inkwilAnu  kIqonu  cwnwxu ] 

{ies ivc koeI Sk nhIN ik cauQI pauVI dI quk “lhxy DirEnu Cqu isir” pihlI pauVI 
ivc BI imldI hY, pr AsI d`s Awey hW ik jy cOQI pauVI blvMf dI aucwrI hoeI huMdI qW ies 
dw shI QW pihlI pauVI dy nwl sI [} 

cOQI pauVI ivc ikhw hY: 

“Awvwgauxu iclikEnu” 

CyvIN ivc: 

“Awvw gauxu invwirE” 

ies CyvIN pauVI dw aucwrn vwlw ‘s`qw’ hY [ hyT-ilKI quk ivc ieh nwm imldw hY: 

“dwnu ij siqgur BwvsI so sqy dwxu ]” 

pauVI nμ: 4, 5, 6 s`qy dIAW hn: 

cOQI qy CyvIN pauVI dy i^Awl qy l&z sWJy hox krky ieh mMnx ivc koeI S`k nhIN rih jWdw 
ik cOQI BI ‘s`qy’ ny hI ‘AwKI’ sI [ pMjvIN pauVI bwry AsI pihlW d`s Awey hW ik auh 
blvMf dI nhIN ho skdI [ so, ieh ins-sMdyh pRq`K ho geI ik cOQI, pMjvIN qy CyvIN iqMny 
pauVIAW ‘s`qy’ ny AwKIAW sn [ 

lVkI s`qy dI sI: 

hux rqw ghu nwl ieh vyKo ik CyvIN pauVI ivc s`qw AwKdw kIh hY: 

“dwnu ij siqgur BwvsI so sqy dwxu ]” 

iehnW dohW BrwvW ny lVkI dy ivAwh dw ^rc pUrw krn leI ‘dwnu’ mMigAw sI, pr ijqnI 
b^SIS gurU Arjn swihb kIqI, aus qy auh ru`s gey sn [ hux ‘s`qw’ pCuqwieAw qy kihx 
l`gw—hzUr! mYƒ ‘s`qy’ ƒ b^SIS auhI cMgI hY jo siqgurU ƒ cMgI l`gy [ 

qW iPr dohW ivcoN lVkI iks dI sI? ‘s`qy’ dI  [ kubol vDIk iks boly sn? s`qy ny, 
ikauNik cOQI pauVI ivc s`qw hI pCuqwauNdw hY qy AwKdw hY: 



 

“lbu ivxwhy mwxsw ijau pwxI bUru 
 . ...   ...   ...   ...   ... 
inMdw  qyrI jo  kry  so  vM\Y  cUru ]” 

ieh ‘vwr’ guru Arjn swihb dI hzUrI ivc aucwrI geI sI: 

iek g`l hor vyKx vwlI hY ik ‘s`qw’ jdoN ‘b^SIS’ bwry pCuqWdw hY qW gurU Amrdws jI ƒ 
sMboDn kr irhw hY, kihMdw hY: 

“ikAw swlwhI scy pwiqswh, jW qU suGVu sujwxu ] 
dwnu ij siqgur BwvsI so sqy dwxu ]” 

gurU AMgd swihb dI ausqiq krdw hoieAw BI s`qw gurU AMgd swihb ƒ sMboDn kr ky 
AwKdw hY: 

“ijqu su hwQ n lBeI qUM Ehu TrUru ] 
...  ...  ... ...  ...  ... 
inMdw qyrI jo kry so vM\Y cUru ]” 

ieh ‘vwr’ nwh gurU Amrdws jI hzUrI ivc qy nwh hI gurU AMgd swihb jI dI hzUrI ivc  
aucwrI geI [ iPr ies ‘sMboDn’ krn dw kIh Bwv? B`tW vWg ieh BI gurU nwnk qoN lY ky 
gurU Arjn swihb qk swry “gur mihlW” ƒ ie`ko rUp jwx ky gurU Arjn swihb dI hzUrI 
ivc kyvl “gurU” A`gy ieh ausqiq AwK rhy hn [ 

ies i^Awl ƒ hor BI vDIk pRoVHqw iml jWdI hY jdoN AsI AglI pauVI ivc dyKdy hW ik 
pMjvIN qy CyvIN pauVI ivc gurU AMgd qy gurU Amrdws jI ƒ sMboDn krn vwlw ‘s`qw’ gurU 
rwmdws jI ƒ BI sMboDn kr ky AwKdw hY: 

“nwnku qU lhxw qU hY guru Amru qU vIcwirAw ]” 

CyvIN pauVI gurU Amrdws jI dI gur-g`dI vyly dI nhIN hY: 

hux qk AsI ieh vyK Awey hW ik blvMf ny pihlIAW 3 qy s`qy ny AglIAW 3 pauVIAW 
aucwrIAW mw&I imlx vyly [ lwlc qy inMidAw vwly AprwD ‘s`qw’ hI mMndw hY, gurU-dr qoN 
‘dwn’ imlx qy aus ivc sMqoK nwh krn dI Bu`l BI ‘s`qw’ hI mMndw hY, qy mMndw aus pauVI 
ivc hY jo aus ny gurU Amrdws jI dI ausqiq ivc aucwrI sI [ ieQy “g`dI nSInI” vyly 
pauVIAW aucwrn vwlw BulyKw BI k`itAw igAw, ikauNik AslI Bu`l dw izkr qW hY hI ies 
CyvIN pauVI ivc, jo gurU Amrdws jI dI ausqiq ivc hY [ 

sqvIN ATvIN pauVI dw BI iksy gur-g`dI nwl sMbMD nhIN: 

CyvIN pauVI sMbMDI qW swbq ho igAw hY ik ieh g`dI-nSInI vyly dI nhIN hY, ieh s`qy ƒ mw&I 
imlx vyly hI aucwrI sI  [ jy ieh mw&I gurU AMgd swihb pwsoN mMgI huMdI qW mw&I mMgx 



 

vwlw s`qw gurU AMgd swihb dI hzUrI ivc Klo ky gurU Amrdws jI bwry ieh pauVI aucwr 
nhIN sI skdw ikauNik Ajy qW pihrw gurU AMgd swihb dw sI [ gurU Amrdws jI dy vyly BI 
ieh Gtnw nhIN hoeI, iksy ieiqhwskwr ny nhIN iliKAw [ nwh hI guirAweI bwry koeI SrIkw 
jW ivroDqw sI, ijs krky s`qy blvMf ƒ koeI Sih iml skdI [ bwbw dwqU jI ny rqw ku 
JgVw pwieAw sI, auh BI isr& iek idn ivc mu`k igAw sI ik Agly hI idn bwbw jI KfUr 
swihb vwps muV Awey sn [ iesy hI ivcwr-Anuswr gurU rwmdws jI dy smy BI s`qy blvMf 
dy ros dI koeI sMBwvnw nhIN sI ho skdI [ jdoN CyvIN pauVI dI bwbq ieh p`kw inrnw ho 
igAw ik auh qW ‘s`qy’ ny (ijs dI lVkI dI SwdI sI) mw&I ilKx vyly hI aucwrI sI, qW 
‘g`dI-nSInI’ vyly bwkI dIAW do pauVIAW aucwrn vwlw i^Awl BI nwl hI Zlq swbq ho 
jWdw hY [ 

s`qw blvMf gurU Arjn swihb dy vyly hI hoey: 

bwkI irhw ieh i^Awl ik s`qw qy blvMf KfUr swihb dy rihx vwly sn [ Swied iesy 
i^Awl ny hI swKI ƒ Zlq ieiqhwsk QW qy r`K dyx ivc shYqw kIqI hovy [ KfUr swihb dy 
vsnIk huMidAW BI ieh zrUrI nhIN ik auh gurU AMgd swihb dy vyly hoey hox [ jdoN AMimRqsr 
Sihr v`isAw qW gurU Arjn swihb ny vKo vK kmwmW vwly lok lWBW qoN ieQy mMgw ky vswey 
sn [ s`qw qy blvMf BI KfUr swihb qoN ieQy Aw v`sy hoxgy; iehnW dw qW kmwm BI ‘kIrqn’ 
sI ijs dI vDIk mMg gurU ky drbwr ivc hI ho skdI sI [ 

Swied keI s`jx ieh i^Awl bxw lYx ik s`qy qy blvMf ny Bu`l qW gurU AMgd swihb vyly 
kIqI sI, pr mw&I auhnW ƒ gurU Arjn swihb dy vyly imlI sI [ ieh BI AxhoxI hY [ 
rusyvW mwieAw dy kwrn sI [ jy s`qw qy blvMf pYsy vwly huMdy qW JgVw au~Tdw hI ikauN? qy jy 
auh gurU AMgd swihb dy drbwr ivcoN D`ky jwx ipCoN 30 swl qk inrbwh kr sky qW auhnW 
mw&I kwhdy leI mMgxI sI? {gurU AMgd swihb dy joqI joiq smwx qoN 30 swl ipCoN gurU 
Arjn swihb ƒ guirAweI imlI sI} [ 

au~pr-ilKI swrI ivcwr dw swr: 

(1) s`qw qy blvMf BweI mrdwny dI sMqwn ivcoN nhIN sn, BweI mrdwnw ‘cONhbV’ sI qy ieh 
‘moKV’ sn [ 

(2) ieh dovyN gurU Arjn swihb pws kIrqn krdy sn [ 

(3) s`qy dI lVky dI SwdI sI; qy iehnW siqgurU jI qoN ivAwh leI mwieAw mMgI, jo iehnW 
dI Aws-Anuswr nwh iml skI ikauNik bwbw ipRQI cMd jI dI ivroDqw krky Bytw gurU-Gr 
vl A`pVdI hI bhuq QoVHI sI [ 

(4) ieh Gtnw mwrc-ApRYl sMn 1582 dI hY [ 

(5) kuJ mhIinAW ipCoN BweI l`Dw jI lwhOr vwilAW ny iehnW ƒ mw&I lY id`qI [ mw&I imlx 



 

qy gur-ausqiq ivc blvMf ny pihlIAW 3 pauVIAW qy s`qy ny A^IrlIAW 5 pauVIAW gurU 
Arjn swihb dy swhmxy sMgiq ivc aucwrIAW [ 

(6) ijvyN B`tW dI ‘gur mihmw’ dI bwxI, jo auhnW ny sqMbr 1581 ivc aucwrI sI, siqgur 
jI ny ‘bIV’ ivc drj kIqI, iqvyN ieh ‘vwr’ BI ‘bIV’ iqAwr krn vyly drj kIqI [ 

(7) ieh dovyN ‘bwxIAW’ is`K-ieiqhws sMbMDI bVIAW zrUrI ‘XwdgwrW’ hn [ dsqwrbMdI dy 
vyly bwbw ipRQI cMd jI ny D`ky nwl ‘dsqwr’ KohxI cwhI; ies qrHW auh gurU nwnk swihb dy 
pivqR AMimRq dy pRvwh ƒ duinAwvI DVy dI nwlI ivcoN lμGwxw cwhuMdy sn [ aus smy dUroN Awey 
inrp`K prdysI B`tW ny Bry drbwr ivc ies bwxI ‘sveIAW’ dI rwhIN s`cweI dw hokw id`qw 
[ ieh Gtnw goieMdvwl hoeI sI [ ieQoN Aw ky bwbw jI ny AMimRqsr ivc Awpxy swQIAW dI 
shYqw nwl aus AMimRq dy somy ƒ sukwx leI keI mhIny gurU-Gr dI iek iksm dI nwkw-bMdI 
kIqI r`KI, ijs nwkw-bMdI dy tu`tx dI Xwdgwr ieh ‘r`bI klwx’ rUp ‘vwr’ hY [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਿਡ ਤਥ ਾ ਸਤੈ ਡੂਿਮ ਆਖੀ    {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- rwie blvMif—rwie blvMf ny [ qQw—Aqy [ sqY—s`qy ny [ fUim—fUm ny, 
imrwsI ny, rbwbI ny [ sqY fUim—s`qy rbwbI ny [ AwKI—aucwrI, suxweI [ 

ArQ:- rwmklI rwgxI dI ieh auh ‘vwr’ hY jo rwie blvMf ny Aqy s`qy fUm ny suxweI sI [ 

not:- iksy kwiv-rcnw ƒ koeI ieko hI ilKwrI ilK skdw hY, iek rcnw dy iek qoN vDIk 
lyKk nhIN ho skdy [ ies auprly isr-lyK ivc do nwm hn—blvMf Aqy s`qw [ ies dw 
Bwv hY ik iehnW iek`iTAW rl ky gurU Arjn swihb dy drbwr ivc ieh ‘vwr’ ‘AwKI’ sI, 
suxweI sI [ ies ‘vwr’ dIAW A`T pauVIAW hn [ pihlIAW 3 pauVIAW dw krqw blvMf hY 
Aqy A^IrlIAW 5 pauVIAW dw krqw s`qw hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਉ ਕਰ ਤਾ ਕਾਦਰੁ ਕਰੇ ਿਕਉ ਬ ੋ ਲ ੁ ਹੋਵੈ ਜੋਖੀਵਦੈ ॥ ਦੇ ਗੁਨਾ ਸਿਤ ਭੈਣ 
ਭਰਾਵ ਹੈ ਪਾਰੰਗਿਤ ਦਾਨੁ ਪੜੀਵਦੈ ॥ ਨਾਨਿਕ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ਸਚੁ ਕੋਟੁ ਸਤਾਣੀ ਨੀਵ ਦੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
966} 
pdArQ:- nwau—nwm, nwmxw, ie`zq, vifAweI [ bolu—bcn, g`l [ joKIvdY—joKx 
vwsqy, joKy jwx leI, (aus nwmxy dy) joKx leI, qolx leI [ ikau hovY—ikvyN ho skdw hY? 
nhIN ho skdw [ dy gunw siq—siq Awidk dYvI gux, s`cweI Awidk r`bI gux [ pwrMgiq—
pwr lμGw skx vwlI Awqmk AvsQw [ dwnu—b^iSS [ pVIvdY—pRwpq krn leI [ 
nwnik—nwnk ny [ kotu—iklHw [ sqwxI—qwx vwlI, bl vwlI [ nIv—nINh [ dY—dy ky [ 

ArQ:- (iksy purK dw) jo nwmxw kwdr krqw Awip (au~cw) kry, aus ƒ qolx leI (iksy 
pwsoN) koeI g`l nhIN ho skdI (Bwv, mYN blvMf ivcwrw kOx hW jo gurU jI dy au~cy mrqby ƒ 
ibAwn kr skW?) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw skx vwlI Awqm AvsQw dI b^SS hwsl 



 

krn leI jo siq Awidk r`bI gux (lok bVy jqnW nwl Awpxy AMdr pYdw krdy hn, auh gux 
siqgurU jI dy qW) BYx Brwv hn (Bwv) auhnW dy AMdr qW suBwivk hI mOjUd hn [ (ies au~cy 
nwmxy vwly gurU) nwnk dyv jI ny s`c-rUp iklHw bxw ky Aqy p`kI nINh r`K ky (Drm dw) rwj 
clwieAw hY [ 

ਲਹਣੇ ਧਿਰ ਓਨੁ ਛਤੁ ਿਸਿਰ ਕਿਰ ਿਸਫਤੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਦੈ ॥ ਮਿਤ ਗੁਰ ਆਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਖੜਿ ਗ ਜੋਿਰ 
ਪਰਾਕੁਇ ਜੀਅ ਦੈ ॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- DirEnu—DirAw auin (gurU nwnk ny) [ lhxy DirEnu Cqu isir—lihxy isir Cqu 
DirEnu, lihxy dy isr auqy auin (gurU nwnk ny) Cqr DirAw [ kir isPqI—is&qW kr ky [ 
AMimRqu pIvdY—nwm-AMimRq pINdy (lihxy jI dy isr auqy) [ miq gur Awqm dyv dI—
Awqmdyv gurU dI miq dI rwhIN [ Awqmdyv—Akwl purK [ KVig—KVg dI rwhIN [ joir—
zor nwl [ prwkuie—prwkau duAwrw, pRwk®m dI rwhIN, qwkq nwl [ 

{not:- l&z ‘prwkuie’ l&z ‘prwkau’ qoN krx kwrk iek-vcn hY [ ‘prwkau’ sMsik®q-
Sbd ‘pRwk®m’ qoN pRwik®q-rUp hY} [ jIA—jIA-dwn, Awqm-dwn, Awqmk jIvn [ dY—dy 
ky [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 

ArQ:- gurU Akwl purK dI (b^SI hoeI) miq-rUp qlvwr nwl, zor nwl Aqy bl nwl 
(AMdroN pihlw jIvn k`F ky) Awqmk izMdgI b^S ky, (bwbw) lihxw jI dy isr auqy, jo 
is&iq-swlwh kr ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI rhy sn, gurU nwnk dyv jI ny 
(guirAweI dw) Cqr DirAw [ 

ਗੁਿਰ ਚੇਲੇ ਰਹਰਾਿਸ ਕੀ ਈ ਨਾਨਿਕ ਸਲਾਮਿਤ ਥੀਵਦੈ ॥ ਸਿਹ ਿਟਕਾ ਿਦਤੋਸੁ ਜ ੀਵਦੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- guir—gurU ny, gurU nwnk dyv jI ny [ cyly rhrwis—cyly (bwbw lhxw jI) dI 
rhrwis [ rhrwis—Ardws, prnwm, nmskwr [ kIeI—kIqI [ guir nwnik—gurU nwnk ny 
[ slwmiq QIvdY—slwmq huMidAW hI, AwpxI slwmqI ivc hI, srIrk qOr qy ijaUNidAW hI 
[ sih—shu ny, mwlk ny, gurU ny [ idqosu—id`qw, aus ƒ id`qw [ jIvdY—ijaUNidAW hI [ 

ArQ:- (hux) AwpxI slwmqI ivc hI gurU nwnk dyv jI ny Awpxy is`K (bwbw lhxw jI) A`gy 
m`Qw tyikAw, qy siqgurU jI ny ijaUNidAW hI (guirAweI dw) iqlk (bwbw lhxw jI ƒ) dy id`qw 
[1[ 

ਲਹਣੇ ਦੀ ਫੇਰਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਦੋਹੀ ਖਟੀਐ ॥ ਜੋਿਤ ਓਹਾ ਜੁਗਿਤ ਸਾਇ ਸਿਹ ਕਾਇਆ ਫੇਿਰ ਪਲਟੀਐ ॥ 
{ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- lhxy dI—lihxy dI (dohI), bwbw lhxw jI dI vifAweI dI DuMm [ PyrweIAY—iPr 
geI, psr geI, iK`lr geI [ nwnkw dohI KtIAY—(gurU) nwnk dI duhweI dI brkiq nwl [ 



 

dohI—soBw dI DuMm [ KtIAY—K`tI dy kwrn, brkiq nwl [ swie—auhI [ jugiq—jIvc dw 
FMg [ sih—shu (gurU) ny [ kwieAw—srIr [ 

ArQ:- (jdoN gurU nwnk dyv jI ny guirAweI dw iqlk bwbw lhxw jI ƒ dy id`qw, qW) gurU 
nwnk swihb dI vifAweI dI DuMm dI brkiq nwl, bwbw lhxw jI dI vifAweI dI DuMm pY 
geI; ikauNik, (bwbw lhxw jI dy AMdr) auhI (gurU nwnk swihb vwlI) joiq sI, jIvn  dw 
FMg BI auhI (gurU nwnk swihb vwlw) sI, gurU (nwnk dyv jI) ny (kyvl srIr hI) muV 
vtwieAw sI [ 

ਝੁਲੈ ਸੁ ਛਤੁ ਿਨਰੰਜਨੀ ਮਿਲ ਤਖਤੁ ਬੈਠਾ ਗੁਰ ਹਟੀਐ ॥ ਕਰਿਹ ਿਜ ਗੁਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਿਸਲ ਜੋਗੁ ਅਲੂਣੀ 
ਚਟੀ ਐ ॥ {ਪੰਨਾ 966} 
pdArQ:- su Cqu inrMjnI—suMdr r`bI Cqr [ mil—m`l ky, sWB ky [ gur htIAY—gurU 
(nwnk) dI h`tI ivc, gurU nwnk dy Gr ivc [ krih—(bwbw lhxw jI) krdy hn [ gur 
PurmwieAw—gurU dw PurmwieAw hoieAw hukm [ jogu—‘gur PurmwieAw’-rUp jog [ isl 
AlUxI ctIAY—(gurU dw hukm kmwiex-rUp jog, jo) AlUxI isr c`tx smwn (bVw krVw 
kMm) hY [ 

ArQ:- (bwbw lhxw dy isr auqy) suMdr r`bI Cqr Ju`l irhw hY [ gurU nwnk dyv jI dI h`tI 
ivc (bwbw lhxw) (gurU nwnk dyv jI pwsoN ‘nwm’ pdwrQ lY ky vMfx leI) g`dI m`l ky bYTw 
hY [ (bwbw lhxw jI) gurU nwnk swihb dy Purmwey hoey hukm ƒ pwl rhy hn—ieh “hukm 
pwlx”-rUp jog dI kmweI AlUxI isl c`tx (vWg bVI krVI kwr) hY [ 

ਲੰਗਰੁ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੀ ਖਟੀਐ ॥ ਖਰ ਚੇ ਿਦਿਤ ਖਸੰਮ ਦੀ ਆਪ ਖਹਦੀ ਖੈ ਿਰ 
ਦਬਟੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- gur sbid—siqgurU dy Sbd dI rwhIN [ AwvI—AwauNdI [ hir qoit...KtIAY—
hir KtIAY qoit n AwvI, hir-nwm dI K`tI ivc Gwtw nhIN pYNdw; (Bwv,) bwbw lhxw jI dy 
dr auqy siqgurU dy Sbd dI rwhIN nwm dw BMfwrw vrq irhw hY, (ieqnw vMifAW BI) bwbw 
lhxw jI dI nwm-kmweI ivc koeI Gwtw nhIN pYNdw [ Krcy—Krc irhw hY, vMf irhw hY [ 
idiq KsMm dI—Ksm (Akwl purK) dI (b^SI hoeI) dwiq [ Awp KhdI—(nwm dI dwiq) 
Awp vrqI [ KYir—KYr ivc, dwn ivc [ dbtIAY—dbw-db vMfI [ 

ArQ:- (bwbw lhxw jI) Akwl purK dI id`qI hoeI nwm-dwiq vMf rhy hn, Awp (BI) 
vrqdy hn qy (hornW ƒ BI) dbw-db dwn kr rhy hn, (gurU nwnk dI h`tI ivc) gurU dy 
Sbd dI rwhIN (nwm dw) lμgr c`l irhw hY, (pr bwbw lhxw jI dI) nwm-kmweI ivc koeI 
Gwtw nhIN pYNdw [ 



 

ਹੋਵੈ ਿਸਫਿਤ ਖਸੰਮ ਦੀ ਨੂਰੁ ਅਰਸਹੁ ਕੁਰਸਹੁ ਝ ਟੀ ਐ ॥ ਤੁਧੁ ਿਡਠੇ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ 
ਕਟੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- nUru—pRkwS [ Ars—ArS, Awsmwn, AkwS [ kurs—sUrj cMd dI it`kI [ 
Arshu kurshu—Awqmk mMfl qoN, rUhwnI dys qoN [ JtIAY—J`itAw jw irhw hY, dbw-db 
isMijAw jw irhw hY, JV irhw hY [ scy pwiqswh—hy s`cy siqgurU AMgd dyv jI! jnm jnm 
dI—keI jnmW dI [ 

ArQ:- (gurU AMgd swihb dy drbwr ivc) mwlk Akwl purK dI is&iq-swlwh ho rhI hY, 
rUhwnI dysW qoN (aus dy dr qy) nUr JV irhw hY [ hy s`cy siqgurU (AMgd dyv jI)! qyrw dIdwr 
kIiqAW keI jnmW dI (ivkwrW dI) mYl k`tI jw rhI hY [ 

ਸਚੁ ਿਜ ਗੁਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਿਕਉ ਏ ਦ ੂ ਬੋਲਹੁ ਹ ਟੀਐ ॥ ਪੁਤਰ੍ੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਿਲਓ ਕਿਰ ਪੀਰਹੁ ਕੰਨ ç 
ਮੁਰਟੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- guir—gurU (nwnk) ny [ eydU—ies qoN [ eydU bolhu—ies bol qoN, siqgurU nwnk 
dy Purmwey hoey bol qoN [ ikau htIAY—ikvyN hitAw jw sky? Bwv, hy gurU AMgd swihb jI! 
Awp ny gurU nwnk dy Purmwey hoey hukm dy mMnx qoN nwh nhIN kIqI [ puqRI—puqRW ny [ 
kaulu—bcn, hukm [ n pwilE—nhIN mMinAw [ kMn@—moFy [ kir kMn@—moFw kr ky, mUMh 
moV ky, ip`T kr ky [ pIrhu—pIr vloN, siqgurU vloN [ murtIAY—moVdy rhy [ 

ArQ:- (hy gurU AMgd swihb jI!) gurU (nwnk swihb) ny jo BI hukm kIqw, Awp ny s`c 
(krky mMinAw, Aqy Awp ny) aus dy mMnx qoN nWh nhIN kIqI; (siqgurU jI dy) puqRW ny bcn n 
mMinAw, auh gurU vl ip`T dy ky hI (hukm) moVdy rhy [ 

ਿਦਿਲ ਖੋਟੈ ਆਕੀ ਿਫਰਿਨç ਬੰਿਨç ਭਾਰੁ ਉਚਾਇਿਨç ਛਟੀਐ ॥ ਿਜਿਨ ਆਖੀ ਸੋਈ ਕਰੇ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਨੈ 
ਥਟੀਐ ॥ ਕਉਣੁ ਹਾਰੇ ਿਕਿਨ ਉਵਟੀਐ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- idil KotY—Kotw idl hox dy kwrn [ AwkI iPrin@—(jo) AwkI iPrdy hn [ 
bMin@—bMnH ky [ aucwiein@—cu`kdy hn, shwrdy hn [ Bwru CtIAY—C`t dw Bwr [ 

not:- l&z ‘iPrin@’, bMin@ Aqy ‘aucwiein@’ dy A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY [ 

ijin—ijs (gurU nwnk) ny [ AwKI—(hukm mMnx dI is`iKAw) d`sI [ soeI—(auh gurU) Awp  
hI [ kry—(hukm ivc qurn dI kwr) kr irhw hY [ ijin—ijs (gurU nwnk) ny [ kIqI—
(ieh rzw ivc qurn vwlI Kyf) rcweI [ iqnY—aus ny Awp hI [ QtIAY—Q`itAw, (bwbw 
lhxw jI ƒ) QwipAw, hukm mMnx dy smr`Q bxwieAw[ kauxu hwry—(hukm ivc qurn dI 
bwzI) kOx hwirAw? ikin—iks ny? auvtIAY—v`itAw, K`itAw, bwzI ij`qI, lwB K`itAw [ 
kauxu hwry ikin auvtIAY—kOx (ies hukm-Kyf) ivc hwirAw, qy iks ny (lwB) K`itAw? 



 

Bwv, (AwpxI smr`Qw nwl, ies hukm-Kyf ivc) n koeI hwrn vwlw hY n koeI ij`qx jogw hY 
[ 

ArQ:- jo lok Kotw idl hox dy kwrn (gurU v`loN) AwkI hoey iPrdy hn, auh lok (dunIAw dy 
DMiDAW dI) C`t dw Bwr bMnH ky cu`kI r`Kdy hn [ (pr jIvW dy kIh v`s hY? AwpxI smr`Qw dy 
Awsry, ies hukm-Kyf ivc) n koeI hwrn vwlw hY qy n koeI ij`qx-jogw hY [ ijs gurU 
nwnk ny ieh rzw-mMnx dw hukm PurmwieAw, auh Awp hI kwr krn vwlw sI, ijs ny ieh 
(hukm-Kyf) rcI, aus ny Awp hI bwbw lhxw jI ƒ hukm mMnx dy) smr`Q bxwieAw [2[ 

ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਸੋ ਮੰਨਣਾ ਕੋ ਸਾਲੁ ਿਜਵਾਹੇ ਸਾਲੀ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਦੇਵਤਾ ਲੈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਦਲਾਲੀ ॥ 
{ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- ijin—ijs (gurU AMgd dyv jI) ny [ kIqI—(gurU dw hukm mMnx dI Gwl-kmweI) 
kIqI [ mMnxw—mMnx-jog, Awdr-jog [ ko—kOx, hor kOx? swlu—swr, sRySt, cMgw [ 
ijvwhy—ijvwhW [ {ijvWh byt dy ielwky ivc auQy au~gdI hY ijQy dirAw dy hVHW nwl Bl pY 
ky QW au~cI ho jWdI hY [ vrKw-ruqy sV jWdI hY [ pohlI vWg ijvWh ƒ kMfy huMdy hn} [ 
swlI—SwlI, muMjI jo nIvyN QW hI plHr skdI hY) [ lY glw—g`lW sux ky, ArzoeIAW sux ky 
[ dlwlI—ivcolw-pn [ 

ArQ:- ijs (gurU AMgd dyv jI) ny (inmRqw ivc rih ky siqgurU dw hukm mMnx dI Gwl-
kmweI) kIqI, auh mMnx-jog ho igAw [ (dohW ivcoN) kOx sRySt hY? ijvWh ik muMjI? (muMjI hI 
cMgI hY, jo nIvyN QW pldI hY [ iesy qrHW jo nIvW rih ky hukm mMndw hY auh Awdr pw lYNdw 
hY) [ gurU AMgd swihb Drm dw rwjw ho igAw hY, Drm dw dyvqw ho igAw hY, jIvW dIAW 
ArzoeIAW sux ky prmwqmw nwl joVn dw ivcolw-pn kr irhw hY [ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਖੈ ਸਚਾ ਕਰੇ ਸਾ ਬਾਤ ਹੋਵੈ ਦਰਹਾਲੀ ॥ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀ ਦੋਹੀ ਿਫਰੀ ਸਚੁ ਕਰਤੈ ਬੰਿਧ 
ਬਹਾਲੀ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- scw—Akwl purK [ kry—vrqoN ivc ilAwauNdw hY [ sw—auhI [ drhwlI—
qurq, ausy vyly [ dohI iPrI—vifAweI dI DuMm pY geI [ krqY—krqwr ny [ bMiD—bMnH ky, 
p`kI kr ky [ bhwlI—itkw id`qI, kwiem kr id`qI [ 

ArQ:- (hux) siqgurU (AMgd dyv) jo bcn boldw hY Akwl purK auhI krdw hY, auhI g`l 
qurq ho jWdI hY [ gurU AMgd dyv (jI) vifAweI dI DuMm pY geI hY, s`cy krqwr ny p`kI kr 
ky kwiem kr id`qI hY [ 

ਨਾਨਕੁ ਕਾਇਆ ਪਲਟੁ ਕਿਰ ਮਿਲ ਤਖਤੁ ਬੈਠਾ ਸੈ ਡਾਲੀ ॥ ਦਰੁ ਸੇਵੇ ਉਮਿਤ ਖੜੀ ਮਸਕਲੈ ਹੋਇ 
ਜੰਗਾਲੀ ॥ ਦ ਿਰ ਦਰਵੇਸੁ ਖਸੰਮ ਦੈ ਨਾ ਇ ਸਚੈ ਬਾਣੀ ਲਾਲੀ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 



 

pdArQ:- kwieAw—srIr [ pltu kir—vtw ky [ mil qKqu—g`dI sMBwl ky [ sY fwlI—
sYNkVy fwlIAW vwlw, sYNkVy is`KW vwlw [ aumiq—sMgiq [ KVI—KloqI hoeI, swvDwn ho ky, 
pRym nwl [ 

dru syvy—drvwzw syNvdI hY, dr m`lI bYTI hY [ msklY—mskly nwl [ hoie jMgwlI—jMgwl 
vwlI Dwq (sw&) ho jWdI hY [ dir—(gurU nwnk dy) dr qy [ drvysu—nwm dI dwiq dw 
suAwlI [ KsMm dY nwie scY—mwlk dy s`cy nwm dI rwhIN, mwlk dw s`cw nwm ismrn dI 
brkiq nwl [ bwxI—bxI hoeI hY [ 

ArQ:- sYNkVy syvkW vwlw gurU nwnk srIr vtw ky (Bwv, gurU AMgd dyv jI dy srUp ivc) 
g`dI sMBwl ky bYTw hoieAw hY (gurU AMgd dyv jI dy AMdr gurU nwnk swihb vwlI hI joiq hY, 
kyvl srIr plitAw hY) [ sMgiq (gurU AMgd dyv jI dw) dr (m`l ky) pRym nwl syvw kr rhI 
hY (Aqy Awpxy Awqmw ƒ pivqR kr rhI hY, ijvyN) jMgwlI hoeI Dwq mskly nwl (sw&) ho 
jWdI hY [ (gurU nwnk dy) dr qy (gurU AMgd) nwm dI dwiq dw suAwlI hY [ Akwl purK dw 
s`cw nwm ismrn dI brkiq nwl (gurU AMgd swihb dy mUMh auqy) lwlI bxI hoeI hY [ 

ਬਲਵੰਡ ਖੀਵੀ ਨੇਕ ਜਨ ਿਜਸੁ ਬਹੁਤੀ ਛਾਉ ਪਤਰ੍ਾਲੀ ॥ ਲੰਗਿਰ ਦਉਲਿਤ ਵੰਡੀਐ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਖੀਿ ਰ 
ਿਘਆਲੀ ॥ ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਮਨਮੁਖ ਥੀਏ ਪਰਾਲੀ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- blvMf—hy blvMf! KIvI—gurU AMgd jI dI pqnI (mwqw) KIvI [ ijsu—ijs 
(mwqw KIvI jI) dI [ pqRwlI—p`qRW vwlI, sMGxI [ lμgir—lμgr ivc [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-rs [ iGAwlI—iGau vwlI [ prwlI—muMjI dw bUtw ijs nwloN dwxy JwV 
ley huMdy hn, bUty dw rMg pIlw ho igAw huMdw hY; pIly mUMh vwly, SrimMdy [ 

not:- ies ‘vwr’ dy AwrMB ivc iliKAw hY ik ieh vwr ‘rwie blvMf’ Aqy ‘s`qy fUMm’ ny 
aucwrI sI [ ies pauVI nμ: 3 ivc l&z ‘blvMf’ qoN ieh swbq huMdw hY ik ieh pihlIAW 3 
pauVIAW ‘blvMf’ dIAW aucwrIAW hoeIAW hn [ 

ArQ:- hy blvMf! (gurU AMgd dyv jI dI pqnI) (mwqw) KIvI jI (BI Awpxy pqI vWg) bVy 
Bly hn, mwqw KIvI jI dI CW bhuq p`qRW vwlI (sMGxI) hY (Bwv, mwqw KIvI jI dy pws bYiTAW 
BI ihrdy ivc SWqI-TMF pYdw huMdI hY) [ (ijvyN gurU AMgd dyv jI dy sqsMg-rUp) lμgr ivc 
(nwm dI) dOlq vMfI jw rhI hY, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs vMifAw jw irhw hY (iqvyN 
mwqw KIvI jI dI syvw sdkw lμgr ivc sB ƒ) iGau vwlI KIr vMfI jw rhI hY [ 

(gurU AMgd dyv jI dy dr qy Aw ky) guris`KW dy m`Qy qW iKVy hoey hn, pr gurU vloN bymuKW dy 
mUMh (eIrKw dy kwrn) pIly pYNdy hn [ 

ਪਏ ਕਬੂਲੁ ਖਸੰਮ ਨਾਿਲ ਜñ ਘਾਲ ਮਰਦੀ ਘਾਲੀ ॥ ਮਾਤਾ ਖੀਵੀ ਸਹੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 967} 



 

pdArQ:- pey kbUlu—(gurU AMgd dyv jI) kbUl hoey [ KsMm nwil—Awpxy siqgurU (gurU  
nwnk dyv jI) nwl [ mrdI Gwl—mrdW vwlI Gwl [ shu—Ksm [ soie—auh [ ijin—
ijs ny [ goie—DrqI [ 

ArQ:- mwqw KIvI jI dw auh pqI (gurU AMgd dyv AYsw sI) ijs ny (swrI) DrqI (dw Bwr) 
cu`k ilAw hoieAw sI [ jdoN (gurU AMgd dyv jI ny) mrdW vwlI Gwl GwlI qW auh Awpxy 
siqgurU (gurU nwnk) dy dr qy kbUl hoey [3[ 

ਹੋਿਰਂਓ ਗੰਗ ਵਹਾਈਐ ਦੁਿਨਆਈ ਆਖੈ ਿਕ ਿਕਓਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਈਸਿਰ ਜਗਨਾਿਥ ਉਚਹਦੀ ਵੈਣੁ 
ਿਵਿਰਿਕਓਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- hoirˆE—hor pwisEN, hor pwsy vloN [ vhweIAY—vhweI hY, clweI hY [ 
duinAweI—lukweI, dunIAw dy lok [ ik—kIh? ikEnu—kIAw auin, kIqw hY aus ny [ 
eIsir—eIsr ny, mwlk ny, gurU ny [ jgnwiQ—j`gnwQ ny, jgq dy nwQ ny [ auchdI—h`d 
qoN au~cw [ vYxu—bcn [ ivirikEnu—ivrikAw hY aus ny, ibrikAw hY aus ny, boilAw hY aus 
ny [ 

ArQ:- dunIAw AwKdI hY jgq dy nwQ gurU nwnk ny h`d dw au~cw bcn boilAw hY aus ny hor 
pwsy vloN hI gMgw clw id`qI hY [ ieh aus ny kIh kIqw hY? 

ਮਾਧਾਣਾ ਪਰਬਤੁ ਕਿਰ ਨੇਿਤਰ੍ ਬਾਸਕੁ ਸਬਿਦ ਿਰੜਿਕਓਨੁ ॥ ਚਉਦਹ ਰਤਨ ਿਨਕਾਿਲਅਨੁ ਕਿਰ ਆਵਾ 
ਗਉਣੁ ਿਚਲਿਕਓਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- prbqu—sumyr prbq (Bwv, au~cI surq [ purwixk kQw Anuswr ijvyN dyviqAW ny 
KIr smuMdr ƒ irVkx vyly sumyr prbq ƒ mDwxI bxwieAw, iqvyN gurU nwnk ny au~cI suriq ƒ 
mDwxI bxwieAw) [ bwsku—sM: (bwsuik) s`pW dw rwjw [ nyiqR—nyqRy ivc [ kir nyiqR 
bwsku—bwsk nwg ƒ nyqRy ivc kr ky (Bwv, mn-rUp s`p ƒ nyqRw bxw ky, mn ƒ kwbU kr ky) 
[ inkwilAnu—inkwly aus (gurU nwnk) ny [ Awvwgauxu—sMswr [ iclikEnu—iclkwieAw 
aus ny, ilSkw id`qw aus ny, suK-rUp bxw id`qw aus (gurU nwnk) ny [ 

ArQ:- aus (gurU nwnk) ny au~cI suriq ƒ mDwxI bxw ky, (mn-rUp) bwsk nwg ƒ nyqRy ivc 
pw ky (Bwv, mn ƒ kwbU kr ky) ‘Sbd’ ivc ryVkw pwieAw (Bwv, ‘Sbd’ ƒ ivcwirAw; ies 
qrHW) aus (gurU nwnk) ny (ies ‘Sbd’-smuMdr ivcoN ‘r`bI gux’-rUp) cOdW rqn (ijvyN 
smuMdr ivcoN dyviqAW ny cOdW rqn k`Fy sn) k`Fy qy (ieh au~dm kr ky) sMswr ƒ sohxw bxw 
id`qw [ 

ਕੁਦਰਿਤ ਅਿਹ ਵੇਖਾਲੀਅ ਨੁ ਿਜਿਣ ਐਵਡ ਿਪਡ ਿਠਣਿਕਓਨੁ ॥ ਲਹਣੇ ਧਿਰਓਨੁ ਛਤਰ੍ੁ ਿਸਿਰ ਅਸਮਾਿਨ 
ਿਕਆੜਾ ਿਛਿਕਓਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 



 

pdArQ:- kudriq—smr`Qw, qwkq [ Aih—ieho ijhI [ vyKwlIAnu—ivKwlI aus (gurU 
nwnk) ny [ ijix—ij`q ky, (bwbw lhxw jI dy mn ƒ ij`q ky) [ AYvf—ieqnw v`fw [ 
ipf—srIr [ AYvf ipf—ieqnI au~cI Awqmw [ iTxikEnu—TxkwieAw aus ny, tuxkwieAw 
aus (gurU nwnk) ny, ijvyN nvW BWfw lYx l`igAW tuxkw ky vyKIdw hY, priKAw aus gurU nwnk 
ny [ lhxy isir—lhxy dy isr auqy [ DirEnu—DirAw aus ny [ Asmwin—Asmwn qk [ 
ikAwVw—ig`cI [ iCikEnu—iK`icAw aus ny [ 

ArQ:- aus (gurU nwnk) ny AYsI smr`Qw ivKweI ik (pihlW bwbw lhxw jI dw mn) ij`q ky 
ieqnI au~cI Awqmw ƒ priKAw, (iPr) bwbw lhxw jI dy isr auqy (guirAweI dw) Cqr 
DirAw qy (auhnW dI) soBw Asmwn qk ApVweI [ 

ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਮਾਿਹ ਆਪੁ ਆਪੈ ਸੇਤੀ ਿਮਿਕਓਨੁ ॥ ਿਸਖñ ਪੁਤਰ੍ñ ਘੋਿਖ ਕੈ ਸਭ ਉਮ ਿਤ ਵੇਖਹੁ ਿਜ 
ਿਕਓਨੁ ॥ ਜñ ਸੁਧੋਸੁ ਤñ ਲ ਹਣਾ ਿਟਿਕਓਨੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AwpY syqI—Awpxy ‘Awpy’ dy nwl [ imikEnu—im`ikAw 
aus (gurU nwnk) ny, brwbr kIqw aus (gurU nwnk) ny [ {not:- kb`fI Awidk Kyf Kyfx vyly 
ieko ijhI qwkq qy k`d vwly muMfy pihlW ‘im`k ky’ AwauNdy hn, do brwbr dy muMfy AwauNdy 
hn ijnHW ƒ dohW pwisAW vl cuixAw jWdw hY} [ GoiK kY—prK ky {not:- purwxI pMjwbI dy 
‘kY’ dy QW A`j k`l AsI ‘ky’ vrqdy hW} [ aumiq—sMgiq [ ij—jo kuJ [ ikEnu—kIqw 
aus (gurU nwnk) ny [ suDosu—soiDAw aus ƒ; soD kIqI aus dI [ itikEnu—it`ikAw aus ny; 
cuixAw aus (gurU nwnk) ny [ 

ArQ:- (gurU nwnk swihb dI) Awqmw (bwbw lhxw jI dI) Awqmw ivc ieauN iml geI ik 
gurU nwnk ny Awpxy Awp ƒ Awpxy ‘Awpy’ (bwbw lhxw jI) nwl sWvW kr ilAw [ hy swrI 
sMgiq! vyKo, jo aus (gurU nwnk) ny kIqw, Awpxy is`KW qy puqRW ƒ prK ky jdoN aus ny suDweI 
kIqI qW aus ny (Awpxy QW leI bwbw) lhxw (jI ƒ) cuixAw [4[ 

ਫੇਿਰ ਵਸਾਇਆ ਫੇਰੁਆਿਣ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਖਾਡੂਰੁ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜ ਮੁ ਨਾਿਲ ਤੁਧੁ ਹੋਰੁ ਮੁਚੁ ਗਰੂਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 
967} 
pdArQ:- KwfUru vswieAw—ngr KfUr dI rOxk vDweI [ PyruAwix siqguir—(bwbw) PyrU dy 
puqR siqgurU ny [ horu—hor sMswr [ mucu—bhuq [ grUru—ZrUru, AhMkwr [ Pyir—ies qoN 
ipCoN [ 

ArQ:- iPr (jdoN bwbw lhxw jI ƒ guirAweI imlI qW) bwbw PyrU jI dy puqR siqgurU ny KfUr 
dI rOxk vDweI (Bwv, krqwrpur qoN KfUr Aw itky) [ (hy siqgurU!) hor jgq qW bhuq 
AhMkwr krdw hY, pr qyry pws jp qp sMjm (Awidk dI brkiq hox kr ky qUM pihly vWg 
grIbI suBwv ivc hI) irhw [ 



 

ਲਬੁ ਿਵਣਾਹੇ ਮਾਣਸਾ ਿਜਉ ਪਾਣੀ ਬੂਰੁ ॥ ਵਿਰàਐ ਦ ਰ ਗਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕੁਦਰਤੀ ਨੂਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਸੁ ਹਾਥ ਨ 
ਲਭਈ ਤੂ ੰ ਓਹੁ ਠਰੂਰੁ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ ਭਰਪੂਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- ivxwhy—nws krdw hY [ virHAY—vrHn kr ky, vrKw hox kr ky [ kudrqI—r`bI 
[ ijqu—ijs ivc [ hwQ—fUMGweI dw AMq [ TrUru—TirAw hoieAw jl, sIql smuMdr [ 
nauiniD—nO ^zwny [ inDwnu—^zwnw [ BrpUru—nkw-nk BirAw hoieAw [ 

ArQ:- ijvyN pwxI ƒ bUr ^rwb krdw hY iqvyN mnu`KW ƒ l`b qbwh krdw hY, (pr) gurU 
(nwnk) dI drgwh ivc (‘nwm’ dI) vrKw hox kr ky (hy gurU AMgd! qyry auqy) r`bI nUr 
(flHkW mwr irhw) hY [ qUM auh sIql smuMdr hYN ijs dI Qwh nhIN pweI jw skdI [ jo (jgq 
dy) nON hI ^zwny-rUp pRBU dw nwm-^zwnw hY, (hy gurU!) (auh ^zwnw) qyry ihrdy ivc nkw-nk 
BirAw hoieAw hY [ 

ਿਨੰਦਾ ਤੇਰੀ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਵ ੰ ਞੈ ਚੂਰੁ ॥ ਨੇੜੈ ਿਦਸੈ ਮਾਤ ਲੋਕ ਤੁਧੁ ਸੁ ਝੈ ਦੂਰੁ ॥ ਫੇਿਰ ਵਸਾਇਆ ਫੇਰੁਆਿਣ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਖਾ ਡੂਰੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 967} 
pdArQ:- vM\Y cUru—cUr ho jWdw hY [ nyVY—nyVy dy pdwrQ [ 

ArQ:- (hy gurU AMgd!) jo mnu`K qyrI inMidAw kry auh (Awpy hI) qbwh ho jWdw hY (auh Awpy 
hI AwpxI Awqmk mOq shyV lYNdw hY); sMswrk jIAW ƒ qW nyVy dy hI pdwrQ id`sdy hn (auh 
dunIAw dI ^wqr inMidAw dw pwp kr bYTdy hn, ies dw is`tw nhIN jwxdy, pr hy gurU!) qYƒ 
AgWh vwprn vwlw hwl BI su`Jdw hY [ (hy BweI!) iPr bwbw PyrU jI dy puqR siqgurU (AMgd 
dyv jI) ny KfUr ƒ Bwg lwieAw [5[ 

ਸੋ ਿਟਕਾ ਸੋ ਬੈਹਣਾ ਸੋ ਈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਿਪਯੂ ਦਾਦੇ ਜੇਿਵਹਾ ਪੋਤਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਿਨ ਬਾਸਕੁ ਨੇਤਰ੍ੈ ਘਿਤਆ 
ਕਿਰ ਨੇਹੀ ਤਾਣੁ ॥ ਿਜਿਨ ਸਮੁੰਦੁ ਿਵਰੋਿਲਆ ਕਿਰ ਮੇਰੁ ਮਧਾਣੁ ॥ ਚਉਦਹ ਰਤਨ ਿਨਕਾਿਲਅਨੁ ਕੀਤੋਨੁ 

ਚਾਨਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- itkw—m`Qy dw nUr [ bYhxw—q^q [ dIbwxu—drbwr [ ipXU jyivhw—ipau (gurU 
AMgd) jYsw [ dwdy jyivhw—dwdy (gurU nwnk) vrgw [ prvwxu—kbUl, mMnx-jog [ ijin—
ijs (poqry-gurU) ny [ nyhI—nyhxI [ bwsku—tyFw mn-rUp nwg [ qwxu—Awqmk bl [ 
ivroilAw—irVikAw [ myru—sumyr prbq, au~cI suriq [ kIqonu—kIqw aus ny [ 

ArQ:- poqrw-gurU (gurU Amrdws BI) mMinAw-pRmMinAw (gurU) hY (ikauNik auh BI) gurU 
nwnk qy gurU AMgd swihb vrgw hI hY; (ies dy m`Qy auqy BI) auhI nUr hY, (ies dw BI) auhI 
q^q hY, auhI drbwr hY (jo gurU nwnk qy gurU AMgd swihb dw sI) [ 

ies gurU Amrdws ny BI Awqmk bl ƒ nyhxI bxw ky (mn-rUp) nwg ƒ nyqRy ivc pwieAw hY, 
(au~cI suriq-rUp) sumyr prbq ƒ mDwxI bxw ky (gur-Sbd rUp) smuMdr ƒ irVikAw hY, 



 

(aus ‘Sbd-smuMdr’ ivcoN r`bI gux-rUp) cOdW rqn k`Fy (ijnHW nwl) aus ny (jgq ivc 
Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx pYdw kIqw [ 

ਘੋੜਾ ਕੀ ਤੋ ਸਹਜ ਦਾ ਜਤੁ ਕੀਓ ਪਲਾਣੁ ॥ ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਓ ਸਤ ਦਾ ਜਸ ਹੰਦਾ ਬਾਣੁ ॥ ਕਿਲ ਿਵਿਚ ਧੂ 
ਅੰਧਾਰੁ ਸਾ ਚਿੜਆ ਰੈ ਭਾਣੁ ॥ ਸਤਹੁ ਖੇਤੁ ਜਮਾਇਓ ਸਤਹੁ ਛਾਵਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- shj—Afol AvsQw [ jqu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dI qwkq [ plwxu—
kwTI [ DxKu—kmwn [ sq—su`cw Awcrx [ js hMdw—(prmwqmw dI) is&iq-swlwh dw [ 
kil—klySW-BirAw sMswr [ DU AMDwru—Gu`p hnyrw [ rY—{rX} ikrnW [ Bwxu—{Bwnu} Bwnu, 
sUrj [ sqhu—‘sq’ qoN, su`cy Awcrx dy bl nwl [ Cwvwxu—CW, rwKI [ sw—sI [ bwxu—
qIr [ 

ArQ:- (gurU Amrdws ny) sihj-AvsQw dw GoVw bxwieAw, ivkwrW vloN ieMidRAW ƒ rok 
r`Kx dI qwkq ƒ kwTI bxwieAw; su`cy Awcrn dw kmwn k`isAw qy prmwqmw dI is&iq-
swlwh dw qIr (pkiVAw) [ 

sMswr ivc (ivkwrW dw) Gu`p hnyrw sI [ (gurU Amrdws, mwno) ikrnW vwlw sUrj cVH ipAw, 
ijs ny ‘sq’ dy bl nwl hI (au~jVI) KyqI jmweI qy ‘sq’ nwl hI aus dI rwKI kIqI [ 

ਿਨਤ ਰਸੋਈ ਤੇਰੀਐ ਿ ਘ ਉ ਮੈਦਾ ਖਾ ਣੁ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡñ ਸੁਝੀ ਓ ਸੁ ਮਨ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆ ਵਾ 
ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਓ ਕਿਰ ਨਦਿਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- Kwxu—KMf [ suJIEsu—aus ƒ su`JIAW [ nIswxu—inSwn, prvwnw, rwhdwrI [ 

ArQ:- (hy gurU Amrdws!) qyry lμgr ivc (BI) in`q iGau, mYdw qy KMf (Awidk au~qm 
pdwrQ vrq rhy hn; ijs mnu`K ny Awpxy mn ivc qyrw Sbd itkw ilAw hY aus ƒ chu kuMfW 
(ivc v`sdy prmwqmw) dI sUJ Aw geI hY [ (hy gurU!) ijs ƒ qUM myhr dI nzr kr ky 
(Sbd-rUp) rwh-dwrI b^SI hY aus dw jMmx-mrn dw gyV qUM mukw id`qw hY [ 

ਅਉਤਿਰਆ ਅਉਤਾਰੁ ਲੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸੁ ਜਾਣੁ ॥ ਝਖਿੜ ਵਾਉ ਨ ਡੋਲਈ ਪਰਬਤੁ ਮੇਰਾਣੁ ॥ ਜਾਣੈ ਿਬਰਥਾ 
ਜੀਅ ਕੀ ਜਾ ਣੀ ਹੂ ਜਾਣੁ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- AauqirAw—jMimAw hY [ purKu sujwxu—sujwn Akwl purK [ JKiV—J`KV ivc 
[ myrwxu—sumyr [ ibrQw jIA kI—idl dI pIVw [ 

ArQ:- auh sujwn Akwl purK (Awp gurU Amrdws dy rUp ivc) Avqwr lY ky jgq ivc 
AwieAw hY [ (gurU Amrdws ivkwrW dy) J`KV ivc nhIN foldw, (ivkwrW dI) hnyrI BI Ju`l 
pey qW nhIN foldw, auh qW (mwno) sumyr prbq hY; jIvW dy idl dI pIVw jwxdw hY, jwxI-
jwx hY [ 



 

ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਜñ ਤੂ ਸੁ ਘੜੁ ਸੁ ਜਾਣੁ ॥ ਦਾਨੁ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਵ ਸੀ ਸੋ ਸਤੇ ਦਾਣੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- suKVu—sohxI GwVq vwlw [ sujwxu—isAwxw [ dwnu—b^SIS [ siqgur 
BwvsI—gurU ƒ cMgI l`gy [ so sqy dwxu—(mYƒ) s`qy ƒ qyrI auh b^SIS (cMgI) hY [ 

ArQ:- hy sdw-iQr rwj vwly pwqSwh! mYN qyrI kIh is&iq krW? qUM suMdr Awqmw vwlw qy 
isAwxw hYN [ mYƒ s`qy ƒ qyrI auhI b^SIS cMgI hY jo (qYƒ) siqgurU ƒ cMgI l`gdI hY [ 

ਨਾਨਕ ਹੰਦਾ ਛਤਰ੍ੁ ਿਸਿਰ ਉਮਿਤ ਹੈਰਾਣੁ ॥ ਸੋ ਿਟਕਾ ਸੋ ਬੈਹਣਾ ਸੋ ਈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਿਪਯੂ ਦਾਦੇ ਜੇਿਵਹਾ ਪੋਤਰ੍ਾ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- hMdw—sMdw, dw [ isir—isr au~qy [ aumiq—sMgIq [ 

ArQ:- (gurU Amrdws jI dy) isr auqy gurU nwnk vwlw Cqr sMgiq (vyK ky) Ascrj ho 
rhI hY [ poqrw-gurU (gurU Amrdws BI) mMinAw-pRmMinAw gurU hY (ikauNik auh BI) gurU nwnk 
qy gurU AMgd swihb vrgw hI hY, (ies dy m`Qy au~qy BI) auhI nUr hY, (ies dw BI) auhI q^q 
hY, auhI drbwr hY (jo gurU nwnk qy gurU AMgd swihb dw sI) [6[ 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਰਾਮਦਾਸ ਗੁਰੁ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਿਤਨੈ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਕਰਾਮਾਿਤ ਆਿਪ ਿਸਰਜਣਹਾਰੈ 
ਧਾਿਰਆ ॥ ਿਸਖੀ ਅ ਤੈ ਸੰਗਤੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- ijin—ijs (pRBU) ny [ isirAw—pYdw kIqw [ isKI—is`KIN, is`KW ny [ AqY—qy 
[ 

ArQ:- gurU rwmdws DMn hY DMn hY! ijs Akwl purK ny (gurU rwmdws ƒ) pYdw kIqw ausy ny 
aus ƒ sohxw BI bxwieAw [ ieh iek mukMml krwmwiq hoeI hY ik isrjxhwr ny ^ud (Awpxy 
Awp ƒ aus ivc) itkwieAw hY [ sB is`KW ny qy sMgqW ny aus ƒ Akwl purK dw rUp jwx ky 
bMdnw kIqI hY [ 

ਅਟਲੁ ਅਥਾਹੁ ਅਤੋਲੁ ਤੂ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਿਰਆ ॥ ਿਜਨçੀ ਤੂੰ ਸੇਿਵਆ ਭਾਉ ਕਿਰ ਸੇ ਤੁਧੁ ਪ ਾ ਿ ਰ 
ਉਤਾਿਰਆ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮੋਹੁ ਮਾਿਰ ਕਢੇ ਤੁਧੁ ਸਪਰਵਾਿਰਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਤੇਰਾ ਥਾਨੁ ਹੈ ਸਚੁ 
ਤੇਰਾ ਪੈਸਕਾਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- AQwhu—ijs dI Qwh n pweI jw sky, bVw gMBIr [ pwrwvwirAw—pwr-Avwr, 
pwrlw qy aurlw bMnw [ qU—qYƒ [ Bwau—pRym [ quDu—qUM [ sprvwirAw—(bwkI ivkwrW-rUp) 
prvwr smyq [ pYskwirAw—pySkwrw iksy v`fy AwdmI dy Awaux qy jo rOxk aus dy suAwgq 
leI kIqI jWdI hY, sMgiq-rUp pswrw [ 

ArQ:- (hy gurU rwmdws!) qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qYƒ qoilAw nhIN jw skdw (Bwv, 



 

qyry gux igxy nhIN jw skdy; qUM iek AYsw smuMdr hYN ijs dI) hwQ nhIN pY skdI, pwrly qy 
aurly bMny dw AMq nhIN pY skdw [ ijnHW bMidAW ny ipAwr nwl qyrw hukm mMinAw hY qUM auhnW 
ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw hY, auhnW dy AMdroN qUM l`b, loB, kwm, kRoD, moh qy hor 
swry ivkwr mwr ky k`F id`qy hn [ 

(hy gurU rwmdws!) mYN sdky hW aus QW qoN ijQy qUM v`isAw [ qyrI sMgiq sdw At`l hY [ 

ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਲਹਣਾ ਤੂਹੈ ਗੁ ਰੁ ਅਮਰੁ ਤੂ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰੁ ਿਡਠਾ ਤñ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
968} 
pdArQ:- vIcwirAw—mYN smiJAw hY [ swDwirAw—itkwxy AwieAw [ qU—qYƒ [ 

ArQ:- (hy gurU rwmdws jI!) qUM hI gurU nwnk hYN, qUM hI bwbw lhxw hYN, mYN qYƒ hI gurU 
Amrdws smiJAw hY [ 

(ijs iksy ny) gurU (rwmdws) dw dIdwr kIqw hY ausy dw mn qdoN itkwxy Aw igAw hY [7[ 

ਚਾਰੇ ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਪੰਚਾਇਣੁ ਆ ਪੇ ਹੋਆ ॥ ਆਪੀਨçੈ ਆ ਪੁ ਸਾਿਜਓਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਥੰਿਮç ਖਲੋਆ ॥ 
ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਲਖਣਹਾਰਾ ਹੋਆ ॥ ਸਭ ਉਮਿਤ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਆ ਪੇ ਹੀ ਨਵਾ 
ਿਨਰੋਆ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- cwry—cwry (pihly gurU) [ chu jugI—Awpxy chuMAW jwimAW ivc [ jwgy—prgt 
hoey, rOSn hoey [ 

pMcwiexu—(pMc AXn, pMjW dw Gr, pMj q`qW dw somw) Akwl purK; ijvyN: 

mwxku mnu mih mnu mwrsI, sic n lwgY kqu ] rwjw qKiq itkY guxI, BY pMcwiex rqu ]1] 
mwrU mhlw 1 ] {pMnw 992} 

BY pMcwiex—pMcwiex dy fr ivc, prmwqmw dy fr ivc [ 

Aqy 

qskr mwir vsI pMcwiex, Adlu kry vIcwry ] nwnk rwm nwim insqwrw gurmiq imlih 
ipAwry ]2]1]3] sUhI CMqu m: 1 Gru 3 

pMcwieix—pMcwiex ivc, prmwqmw ivc [ 

AwpIn@Y—Awp hI ny; pRBU ny Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ swijEnu—aus ny prgt kIqw 
(isRStI dy rUp ivc) [ QMim@—QMmH ky, shwrw dy ky [ ilKxhwrw—ilKx vwlw, pUrny pwx 
vwlw [ aumiq—isRStI [ inroAw—inr-rog, rog-rihq [ 

ArQ:- cwry gurU Awpo Awpxy smy rOSn hoey hn, Akwl purK Awp hI (auhnW ivc) prgt 



 

hoieAw [ Akwl purK ny Awp hI Awpxy Awp ƒ (isRStI dy rUp ivc) zwhr kIqw qy Awp hI 
(gurU-rUp ho ky) isRStI ƒ shwrw dy irhw hY [ (jIvW dI AgvweI leI, pUrny pwx leI) pRBU 
Awp hI p`tI hY Awp hI klm hY qy (gurU-rUp ho ky) Awp hI pUrny ilKx vwlw hY [ swrI 
isRStI qW jnm mrn dy gyV ivc hY, pr pRBU Awp (sdw) nvW hY qy inroAw hY (Bwv, hr nvyN 
rMg ivc hI hY qy inrlyp BI hY) [ 

ਤਖਿਤ ਬੈਠਾ ਅਰਜਨ ਗੁਰੂ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਿਖਵੈ ਚੰਦੋ ਆ ॥ ਉਗਵਣਹੁ ਤੈ ਆਥਵਣਹੁ ਚਹੁ ਚਕੀ ਕੀਅਨੁ 
ਲੋਆ ॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- qKiq—q^q au~qy [ iKvY—cmkdw hY (sM: i˜B` cmkdw) [ qY—Aqy [ 
augvxhu—sUrj au~gx qoN [ AwQvxhu—sUrj fu`bx qoN [ chu ckI—chuM kUtW ivc [ 
kIAnu—kIqw hY aus ny [ loAw—loA, cwnx [ 

ArQ:- (aus nvyN inroey pRBU dy b^Sy) q^q au~qy (ijs au~qy pihly cwry gurU Awpo Awpxy smy 
rOSn hoey sn, hux) gurU Arjn bYTw hoieAw hY, siqgurU dw cMdoAw cmk irhw hY, (Bwv, 
siqgurU Arjn swihb dw qyj-pRqwp swry psr irhw hY) [ sUrj au~gx qoN (fu`bx qk) Aqy 
fu`bx qoN (cVHn qk) chuM c`kW ivc ies (gurU Arjn) ny cwnx kr id`qw hY [ 

ਿਜਨçੀ ਗੁਰੂ ਨ ਸੇਿਵਓ ਮਨਮੁਖਾ ਪਇਆ ਮੋਆ ॥ ਦੂਣੀ ਚਉ ਣੀ ਕਰਾਮਾਿਤ ਸਚੇ ਕਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ ਚਾਰੇ 
ਜਾਗੇ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਪੰਚਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹੋਆ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 968} 
pdArQ:- muoAw—mrI {not:- ieQy pwT ‘moAw’ hY, pr Asl l&z ‘muAw’ hY} [ 
krwmwiq—bzurgI, vifAweI, krwmwq [ FoAw—suZwq, quh&w [ cauxI—cwr-guxI [ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ijnHW bMidAW ny gurU dw hukm nwh mMinAw auhnW ƒ mrI 
pY geI, (Bwv, auh Awqmk mOqy mr gey) [ gurU Arjn dI (idn-) dUxI qy rwq cwr-guxI 
bzurgI vD rhI hY; (isRStI ƒ) gurU, s`cy pRBU dI s`cI suZwq hY [ 

cwry gurU Awpo Awpxy smy ivc rOSn hoey, Akwl purK (auhnW ivc) prgt hoieAw [8[1[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀ ਰ ਜੀਉ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਿਨ ਲਾਹਿਨ 
ਮੇਲਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਗੁ ੜੁ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਾ ਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮਦ ਮਤਸਰ ਕਾਿ ਟ ਕਾਿਟ ਕਸੁ ਦੀਨੁ ਰੇ ॥੧॥ 
ਕੋ ਈ ਹੈ ਰੇ ਸੰਤੁ ਸਹਜ ਸੁ ਖ ਅੰਤਿਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪੁ ਤਪੁ ਦੇਉ ਦਲਾਲੀ ਰੇ ॥ ਏਕ ਬੂੰਦ ਭਿਰ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਵਉ 
ਜੋ ਮਦੁ ਦੇਇ ਕਲਾਲੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਵਨ ਚਤੁਰ ਦਸ ਭਾਠੀ ਕੀਨçੀ ਬਰ੍ਹਮ ਅਗਿਨ ਤਿਨ ਜਾਰੀ ਰੇ 
॥ ਮੁਦਰ੍ਾ ਮਦਕ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਲਾਗੀ ਸੁਖਮਨ ਪੋਚਨਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਰਿਵ 
ਸਿਸ ਗਹਨੈ ਦੇਉ ਰੇ ॥ ਸੁਰਿਤ ਿਪਆਲ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੇਉ ਰੇ ॥੩॥ ਿਨਝਰ ਧਾਰ 



 

ਚੁਐ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਇਹ ਰਸ ਮਨੂਆ ਰਾਤੋ ਰੇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸਗਲੇ ਮਦ ਛੂਛੇ ਇਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਚੋ ਰੇ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 968-969} 
pdArQ:- klwlin—auh m`tI ijs ivc guV s`k Awidk cIzW pw ky Srwb k`Fx leI ^mIr 
iqAwr krIdw hY [ lwhin—^mIr leI smgRI [ ry—hy BweI! kInu—mYN bxwieAw hY [ md—
hMkwr [ mqsr—eIrKw [ ksu—s`ky [ 

ry—hy BweI! shj AMqir—Afol AvsQw ivc itikAw hoieAw [ dlwl—auh mnu`K jo do 
iDrW ivc iksy cIz dw sOdw krwauNdw hY qy aus dy ievz ivc dohW pwisAW qoN jW ie`k iDr qoN 
nIXq rkm lYNdw hY, aus rkm ƒ ‘dlwlI’ AwKdy hn [ Bir—dy brwbr [ jo klwlI—jo 
swkI, jo Srwb iplwaux vwlw [1[rhwau[ 

Bvn cqur ds—cOdW BvnW (dw moh), jgq dw moh [ qin—srIr ivc [ mudRw—F`kx, f`t 
[ mdk—Srwb jW Ark k`Fx vwlI nwl [ mudRw mdk—mdk dI mudRw, nwl dw F`kx [ 
Duin—ilv [ suKmn—mn dI suK vwlI AvsQw [ pocnhwrI—nwl au~qy pocw dyx vwlI (nwl 
au~qy pocw dyeIdw hY qW jo Bwp TMFI ho ho ky Ark jW Srwb bx ky BWfy ivc pYNdw jwey) [2[ 

riv—sUrj, s`jI nws dI nwVI, ipMglw sur [ sis—cMdRmw, K`bI nws dI nwVI, ieVw sur [ 
ghnY—igrvI [ ipAwl—ipAwlw [ suDw—AMimRq [ mhw rsu—sB qoN sRySt AMimRq [ pyau—
mYN pINdw hW [3[ 

inJr—(Skt. inBØLr) cSmw [ mnUAw—suhxw mn [ CUCy—QoQy, Poky [ swco—sdw itky 
rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! kI mYƒ koeI AYsw sMq iml pvygw (Bwv, myrw mn locdw hY ik mYƒ koeI 
AYsw sMq iml pey) jo Awp Afol AvsQw ivc itikAw hoieAw hovy, suK ivc itikAw hovy? jy 
koeI Aijhw swkI (-sMq) mYƒ (nwm-AMimRq-rUp) nSw iplwey, qW mYN aus AMimRq dI iek bUMd 
dy bdly Awpxw qn mn aus dy hvwly kr idAW, mYN (jogIAW qy pMifqW dy d`sy hoey) jp qy qp 
aus sMq ƒ dlwlI vjoN dy idAW [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN isAwxy srIr ƒ m`tI bxwieAw hY, qy ies ivc (nwm-AMimRq-rUp Srwb iqAwr 
krn leI) ^mIr dI smgRI iek`TI kr irhw hW—siqgurU dy Sbd ƒ mYN guV bxwieAw hY, 
iqRSnw, kwm, k®oD, hMkwr qy eIrKw ƒ k`t k`t ky s`k (tu`k tu`k ky aus guV ivc) rlw id`qw hY 
[1[ 

cOdW BvnW ƒ mYN B`TI bxwieAw hY, Awpxy srIr ivc r`bI-joiq rUp A`g bwlI hY (Bwv, swry 
jgq dy moh ƒ mYN srIr ivc dI bRhm-AgnI nwl swV id`qw hY) [ hy BweI! myrI ilv Afol 
AvsQw ivc l`g geI hY, ieh mYN aus nwl dw f`t bxwieAw hY (ijs ivcoN dI Srwb inkldI 
hY) [ myry mn dI suK-AvsQw aus nwl qy pocw dy rhI hY (ijauN ijauN myrw mn Afol huMdw hY, 
suK-AvsQw ivc A`pVdw hY, iqauN iqauN myry AMdr nwm-AMimRq dw pRvwh c`ldw hY) [2[ 



 

hy BweI! pRBU-crnW ivc juVI hoeI AwpxI surq ƒ mYN ipAwlw bxw ilAw hY qy (nwm-) AMimRq 
pI irhw hW [ ieh nwm-AMimRq sB rsW qoN sRySt rs hY [ ies nwm-AMimRq dy bdly mYN 
(pMifqW qy jogIAW dy d`sy hoey) qIrQ ieSnwn, vrq, nym, su`c, sMjm, pRwxwXwm ivc suAws 
cwVHny qy auqwrny—ieh sB kuJ igrvI r`K id`qy hn [3[ 

(hux myry AMdr nwm-AMimRq dy) cSmy dI bVI sw& Dwr pY rhI hY [ myrw mn, hy BweI! ies 
dy suAwd ivc rqw hoieAw hY [ kbIr AwKdw hY—hor swry nSy Poky hn, iek iehI sB qoN 
sRySt rs sdw kwiem rihx vwlw hY [4[1[ 

not:- jogI lok Srwb pIAw krdy sn, auhnW dw i^Awl sI ik Srwb pI ky smwDI lwieAW 
suriq cMgI juVdI hY [ Srwb iqAwr krn leI guV qy s`k Awidk iek m`tI ivc coKw icr pw 
ky qRkweIdw hY, qy iPr aus qRky hoey ^mIr dw Ark k`F lYNdy hn [ iek B`TI ivc A`g bwl 
ky aus au~qy m`tI r`K dyNdy hn, m`tI dy mUMh au~qy ‘nwl’ r`K ky BWfy dy mUMh ƒ Awty Awidk 
nwl cMgI qrHW bMd kr lYNdy hn [ A`g dy syk nwl m`tI dw pwxI ir`J ky BwP bx ky ‘nwl’ 
ivc Awauxw SurU ho jWdw hY [ aus ‘nwl’ au~qy TMfy pwxI nwl pocw PyrI jWdy hn, qy ies 
TMFk krky auh BwP Ark bx bx ky ‘nwl’ dy dUjy mUMh A`gy r`Ky hoey brqn ivc pYNdw jWdw 
hY [ 

Sbd dw Bwv—smwDIAW nwloN sRySt cIz hY prmwqmw dI Xwd qy ismrn, jo siqgurU dy Sbd 
dI rwhIN ho skdw hY [ suriq-Sbd dI brkiq nwl iqRSnw, kwm Awidk ivkwr k`ty jWdy hn, 
mn ivc suK-AvsQw bxdI jWdI hY qy suriq hor hor ‘nwm’ ivc juVdI hY [ ies nwm-rs 
dy twkry qy jp, smwDIAW, qIrQ ieSnwn, su`c Aqy pRwxwXwm Awidk dw kOfI BI mu`l nhIN hY 
[ 

ਗੁੜੁ ਕਿਰ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਿਰ ਮਹੂਆ ਭਉ ਭਾਠੀ ਮਨ ਧਾਰਾ ॥ ਸੁਖਮ ਨ ਨਾਰੀ ਸਹ ਜ ਸਮਾਨੀ ਪੀਵੈ 
ਪੀਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਅਉਧੂ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰਾ ॥ ਉਨਮਦ ਚਢਾ ਮਦਨ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਿਤਰ੍ਭਵਨ ਭਇਆ 
ਉਿਜਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਇ ਪੁਰ ਜੋਿਰ ਰਸਾਈ ਭਾਠੀ ਪੀਉ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭਾਰੀ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਦੁਇ 
ਕੀਏ ਜਲੇਤਾ ਛੂਿਟ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪਰ੍ਗਾ ਸ ਿਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਿਮਤ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸੁਿਧ ਪਾਈ ॥ 
ਦਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਤਾਸੁ ਮਦ ਮਾਤਾ ਉਚਿਕ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 969} 
pdArQ:- igAwnu—au~cw smJ [ iDAwnu—pRBU-crnW ivc juVI hoeI surq [ mhUAw—iek 
ru`K ijs dy Pu`l Srwb iqAwr krn vwsqy vrqy jWdy hn [ BwTI—A`g vwlI B`TI [ Bau—
pRBU dw fr [ nwrI—nwVI [ smwnI—lInqw [ pIvnhwr—pIx-jogw hoieAw mn [1[ 

not:- jogI guV, mhUey dy Pu`l Awidk rlw ky B`TI ivc Srwb k`Fdy hn, auh Srwb pI ky 
pRwxwXwm dI rwhIN suKmnw nwVI ivc pRwx itkwauNdy hn [ nwm dw rsIAw iehnW dy QW au~cI 
m`q, pRBU-crnW ivc juVI surq qy pRBU dw fr—iehnW dI shwieqw nwl sihj AvsQw ivc 
A`pVdw hY [ ies qrHW nwm-AMimRq pIx dw AiDkwrI ho jWdw hY [1[ 



 

AauDU—hy jogI! mqvwrw—mqvwlw, msq [ aunmd—(qurIAw-AvsQw dI) msqI [ mdn—
msq krn vwlw [ iqRBvx—iqMnW BvnW ivc [1[rhwau[ 

duie pur joir—dovyN puV joV ky, DrqI AkwS ƒ iek`Tw kr ky, swry jgq dw moh kwbU krky, 
mwieAw dy moh ƒ v`s ivc kr ky [ rswie—cmkweI, mGweI [ pIau—mYN pINdw hW [ 
jlyqw—bwlx [ sMswrI—sMswr ivc Kicq hox vwlI ibrqI [2[ 

gMimq—pRBU qk phuMc r`Kx vwlw [ suiD—sUJ [ qwsu—aus dy [ md—nSw [ aucik n 
jweI—tu`tdw nhIN, mu`kdw nhIN [ 

not:- muslmwn ApxI bolI ivc Awpxy vwsqy l&z ‘dws’ nhIN vrqdy [ l&z ‘dws’ 
zwhr krdw hY ik kbIr jI ihMdU sn [ 

ArQ:- hy jogI! myrw (BI) mn msq hoieAw hoieAw hY, mYƒ (au~cI Awqmk AvsQw dI) 
msqI cVHI hoeI hY [ (pr) mYN msq krn vwlw (nwm-) rs c`iKAw hY, (aus dI brkiq nwl) 
swry hI jgq ivc mYƒ ausy dI joq jg rhI id`sdI hY [1[rhwau[ 

(nwm-rs dI Srwb k`Fx leI) mYN Awqm-igAwn ƒ guV, pRBU-crnW ivc juVI surq ƒ mhUey 
dy Pu`l, qy Awpxy mn ivc itkwey hoey pRBU dy Bau ƒ B`TI bxwieAw hY [ (ies igAwn-iDAwn 
qy Bau qoN aupijAw nwm-rs pI ky, myrw mn) Afol AvsQw ivc lIn ho igAw hY (ijvyN jogI 
Srwb pI ky Awpxy pRwx) suKmn nwVI ivc itkwauNdw hY [ hux myrw mn nwm-rs ƒ pIx-jogw 
ho ky pI irhw hY [ 

mwieAw dy moh ƒ v`s ivc kr ky mYN (jogI vwlI) B`TI qpweI hY, hux mYN v`fw mhwn nwm-rs 
pI irhw hW [ kwm qy kRoD dohW ƒ mYN bwlx bxw id`qw hY (qy, aus B`TI ivc swV id`qw hY, 
Bwv, moh ƒ v`s kIiqAW kwm kRoD BI mu`k gey hn) [ ies qrHW sMswr ivc Psx vwlI ibrqI 
^qm ho geI hY [2[ 

(pRBU qk) phuMc vwly gurU dy igAwn dI brkiq nwl myry AMdr (nwm dw) prkwS ho igAw hY, 
gurU qoN mYƒ (au~cI) smJ pRwpq hoeI hY [ pRBU dw dws kbIr aus nSy ivc msq hY, aus dI 
msqI kdy mu`kx vwlI nhIN hY [3[2[ 

ਤੂੰ ਮੇਰੋ ਮੇਰੁ ਪਰਬਤੁ ਸੁਆਮੀ ਓਟ ਗਹੀ ਮੈ ਤੇਰੀ ॥ ਨਾ ਤੁਮ ਡੋਲਹੁ ਨਾ ਹਮ ਿਗਰਤੇ ਰ ਿ ਖ ਲੀਨੀ ਹਿਰ 
ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਅਬ ਤਬ ਜਬ ਕਬ ਤੁਹੀ ਤੁਹੀ ॥ ਹਮ ਤੁਅ ਪਰਸਾਿਦ ਸੁਖੀ ਸਦ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਰੇ 
ਭਰੋਸੇ ਮਗਹਰ ਬਿਸਓ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕੀ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥ ਪਿਹਲੇ ਦਰਸਨੁ ਮਗਹਰ ਪਾਇਓ ਫੁਿਨ ਕਾਸੀ ਬਸੇ 
ਆਈ ॥੨॥ ਜੈਸਾ ਮਗਹਰੁ ਤੈਸੀ ਕਾਸੀ ਹਮ ਏਕੈ ਕਿਰ ਜਾਨੀ ॥ ਹਮ ਿਨਰਧਨ ਿਜਉ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ 
ਮਰਤੇ ਫੂਿਟ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ਚੁਭਿਹ ਿਤਸੁ ਸੂਲਾ ਕੋ ਕਾਢਨ ਕਉ ਨਾਹੀ ॥ ਅਜੈ ਸੁ ਚੋਭ ਕ ਉ 

ਿਬਲਲ ਿਬਲਾਤੇ ਨਰਕੇ ਘੋਰ ਪਚਾਹੀ ॥੪॥ ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਿਕਆ ਸੁਰਗੁ ਿਬਚਾਰਾ ਸੰਤਨ ਦੋਊ ਰਾਦੇ ॥ ਹਮ 



 

ਕਾਹੂ ਕੀ ਕਾ ਿਣ ਨ ਕਢ ਤੇ ਅਪਨੇ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੇ ॥੫॥ ਅਬ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਿਸੰਘਾ ਸਿਨ ਿਮਲੇ ਹੈ 
ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥ ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ ॥੬॥੩॥ {ਪੰਨਾ 969} 
pdArQ:- myru prbqu—sB qoN au~cw prbq, sB qoN v`fw Awsrw [ Et—Awsrw [ ghI—
PVI hY [ riK lInI—(lwj) r`K leI hY [1[ 

Ab qb—hux qy qdoN [ jb kb—jd kdy [ quA prswd—qyrI imhr nwl [1[rhwau[ 

mghr—gorK pur dy pws iek Sihr, ijs bwry purwxw i^Awl hY ik ies QW ƒ srwp imilAw 
hoieAw hY, jo mnu`K ie`Qy mrdw hY auh Koqy dI jUny jw pYNdw hY [2[ 

eykY kir—ie`ko ijhI [ mrqy PUit—Pu`t mrdy hn, hMkwr ivc duKI huMdy hn [3[ 

sUlw—coBW, kMfy [ AjY—hux qk [ pcwhI—duKI huMdy hn [4[ 

doaU—dovyN hI [ rwdy—r`d kr id`qy hn [ kwix—muQwjI [5[ 

isMGwsin—q^q au~qy, dsm duAwr ivc, au~cI Awqmk AvsQw ivc [6[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (hI) myrw sB qoN v`fw Awsrw hYN [ mYN qyrI hI Et PVI hY (iksy qIrQ 
au~qy v`sx dw qkIAw mYN nhIN q`ikAw) qUM sdw Afol rihx vwlw hYN (qyrw lV PV ky) mYN BI 
nhIN foldw, ikauNik qUM Awp myrI lwj r`K leI hY [1[ 

hy pRBU! sdw leI qUM hI qUM hI myrw shwrw hYN [ qyrI imhr nwl mYN sdw hI suKI hW 
[1[rhwau[ 

(lok AwKdy hn mghr srwpI hoeI DrqI hY, pr) mYN qyry au~qy SrDw Dwr ky mghr jw 
v`isAw, (qUM imhr kIqI qy) myry srIr dI (ivkwrW dI) qpS (mghr ivc hI) buJw id`qI [ 
mYN, hy pRBU! qyrw dIdwr pihlW mghr ivc rihMidAW hI kIqw sI, qy Pyr mYN kwSI ivc Aw 
v`isAw [2[ 

not:- ie`QoN ieh zwhr huMdw hY ik kbIr jI do vwrI mghr jw ky rhy hn [ dUjI vwrI qW 
srIr BI au~Qy hI iqAwigAw [ 

ijvyN iksy kMgwl ƒ Dn iml jwey, (iqvyN) mYƒ kMgwl ƒ qyrw nwm Dn iml igAw hY, (aus dI 
brkiq nwl) mYN mghr qy kwSI dohW ƒ ieko ijhw hI smiJAw hY [ pr (ijnHW ƒ kwSI qIrQ 
qy v`sx dw mwx hY auh) hMkwrI hMkwr ivc du`KI huMdy hn [3[ 

jo mnu`K mwx krdw hY (mwx cwhy iksy g`l dw hovy) aus ƒ (ieauN huMdw hY ijvyN) sUlW cu`BdIAW 
hn [ koeI auhnW dIAW ieh sUlW pu`t nhIN skdw [ swrI aumr (auh hMkwrI) auhnW coBW dy 
mwry ivlkdy hn, mwno, Gor nrk ivc sV rhy hn [4[ 

(ieh lok AwKdy hn ik kwSI ivc rihx vwlw surg mwxdw hY, pr) nrk kIh, qy, ivcwrw 
surg kIh? sMqW ny dovyN hI r`d kr id`qy hn; ikauNik sMq Awpxy gurU dI ikrpw nwl (nwh 



 

surg qy nwh nrk) iksy dy BI muQwj nhIN hn [5[ 

(Awpxy gurU dI ikrpw nwl) mYN hux au~cy Awqmk itkwxy qy A`pV igAw hW, ij`Qy mYƒ 
prmwqmw iml ipAw hY [ mYN kbIr Aqy myrw rwm ie`k-rUp ho gey hW, koeI swfy ivc &rk 
nhI d`s skdw [6[3[ 

ਸੰਤਾ ਮਾਨਉ ਦੂਤਾ ਡਾਨ ਉ ਇਹ ਕੁਟਵਾਰੀ ਮੇਰੀ ॥ ਿਦਵਸ ਰੈਿਨ ਤੇਰੇ ਪਾਉ ਪਲੋਸਉ ਕੇਸ ਚਵਰ ਕਿਰ 
ਫੇਰੀ ॥੧॥ ਹਮ ਕੂ ਕਰ ਤੇਰੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਭਉ ਕਿਹ ਆਗੈ ਬਦਨੁ ਪਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ 
ਹਮ ਤੁਮçਰੇ ਸੇਵਕ ਅਬ ਤਉ ਿਮਿਟਆ ਨ ਜਾਈ ॥ ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੈ ਧੁਿਨ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਥੈ ਮੇਰੇ ਦਗਾਈ ॥੨॥ 
ਦਾਗੇ ਹੋਿਹ ਸੁ ਰਨ ਮਿਹ ਜੂਝਿਹ ਿਬਨੁ ਦਾਗੇ ਭਿ ਗ ਜਾ ਈ ॥ ਸਾਧੂ ਹੋਇ ਸੁ ਭਗਿਤ ਪਛਾਨੈ ਹਿਰ ਲਏ ਖਜਾਨੈ 
ਪਾਈ ॥੩॥ ਕੋਠਰੇ ਮਿਹ ਕੋਠਰੀ ਪ ਰ ਮ ਕੋਠੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਬਸਤੁ ਕਬੀਰ ਕਉ ਲੇਵਹੁ ਬਸਤੁ 
ਸਮçਾਿਰ ॥੪ ॥ ਕਬੀਿਰ ਦੀਈ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਲੀਨੀ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ 

ਿਥਰੁ ਤਾ ਕਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 969-970} 
pdArQ:- mwnau—mwnauN, mYN Awdr dyNdw hW, jI-AwieAW AwKdw hW [ dUq—ivkwr [ 
fwnau—mYN fMn dyNdw hW, mwr BjwauNdw hW [ kutvwr—koqvwl, Sihr dw rwKw, (srIr-rUp) 
Sihr dw rwKw [ kutvwrI—srIr-rUp Sihr dI rwKI dw &rz [ idvs—idn [ plosau—mYN 
mldw hW, Gu`tdw hW [ kir—bxw ky [ PyrI—PyrIN, mYN Pyrdw hW [1[ 

not:- ijs mnu`K dy Awpxy isr au~qy kys nwh hox, auh ieh muhwvrw vrq nhIN skdw 
suBwivk hI mnu`K dI bolI Awpxy rozwnw jIvn-Anuswr ho jWdI hY [ kbIr jI kyswDwrI sn 
[ 

drbwir—dr qy [ bcnu—mUMh [ pswir—iKlwr ky, KolH ky [ hm—AsI, mYN [1[rhwau[ 

imitAw—hitAw [ Duin—Awvwz, lgn, rO [ mwQY myry dgweI—myry m`Qy au~qy dwgI geI hY, 
myry m`Qy auqy au~krI geI hY, myry BwgW ivc Aw geI hY, mYƒ pRwpq ho geI hY [2[ 

dwgy hoih—ijnHW au~qy inSwn huMdw hY [ rn—lVweI dw mYdwn [ jUJih—lV mrdy hn [ ley 
KjwnY pweI—kbUl kr lYNdw hY, pRvwn kr lYNdw hY [3[ 

prm—sB qoN cMgI [ koTrw—in`kw ijhw koTw [ bIcwir—nwm dI ivcwr nwl [ guir—gurU ny 
[ bsqu—nwm-pdwrQ [ sm@wir—sWB ky [4[ 

dIeI—id`qI hY [ msqik—m`Qy au~qy [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ iQru—sdw itky rihx vwlw 
[ sohwgu—{Skt. sOBwÀX—good luck} cMgI iksmq [5[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyry dr qy (bYTw hoieAw iek) ku`qw hW, qy mUMh AgWh vDw ky BONk irhw hW 
(Bwv, qyry dr qy mYN jo qyrI is&iq-swlwh kr irhw hW, ieh Awpxy srIr ƒ ivkwr-ku`iqAW 
qoN bcwaux leI hY, ijvyN iek ku`qw iksy prweI glI dy ku`iqAW qoN Awpxy Awp dI rwKI krn 



 

leI BONkdw hY [ iehI g`l siqugurU nwnk dyv jI ny AwKI hY: 

eyqy kUkr hau bygwnw Baukw iesu qn qweI [1[rhwau[  {iblwvlu m: 1 

Awpxy ies srIr-rUp Sihr dI rwKI krn leI myrw &rz ieh hY ik mYN Bly guxW ƒ jI-
AwieAW AwKW qy ivkwrW ƒ mwr k`FW, idn rwq, hy pRBU! qyry crn prsW Aqy Awpxy kysW dw 
cOr qyry au~qy JulwvW [1[ 

hy pRBU! mYN qW pihly jnmW ivc BI qyrw hI syvk irhw hW, hux BI qyry dr qoN hitAw nhIN jw 
skdw [ qyry dr qy irhW (mnu`K dy AMdr) Afol AvsQw dI rO (cl pYNdI hY, auh rO) mYƒ BI 
pRwpq ho geI hY [2[ 

ijnHW dy m`Qy au~qy mwlk dw (ieh BgqI dw) inSwn huMdw hY, auh rx-BUmI ivc lV mrdy hn 
[ jo ies inSwn qoN s`Kxy hn auh (twkrw pYx qy) BWj Kw jWdy hn, (Bwv,) jo mnu`K pRBU dw 
Bgq bxdw hY, auh BgqI nwl sWJ pWdw hY qy pRBU aus ƒ Awpxy dr qy pRvwn kr lYNdw hY 
[3[ 

(mnu`Kw-srIr, mwno, iek in`kw ijhw koTw hY, ies) in`ky ijhy suhxy koTy ivc (idmwZ iek 
hor) in`kI ijhI koTVI hY, prmwqmw dy nwm dI ivcwr dI brkiq nwl ieh in`kI koTVI suhxI 
bxdI jWdI hY [ mYƒ kbIr ƒ myry gurU ny nwm-vsq id`qI (qy, AwKx l`gw) ieh vsq (iek 
in`kI koTVI ivc) sWB ky r`K lY [4[ 

mYN kbIr ny ieh nwm-vsq jgq dy lokW ƒ (BI vMf) id`qI, pr iksy BwgW vwly ny hwsl 
kIqI [ ijs iksy ny ieh nwm-AMimRq dw suAwd c`iKAw hY, auh sdw vwsqy BwgW vwlw bx 
igAw hY [5[4[ 

Sbd dw Bwv: pRBU dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl dunIAw dy ivkwr mnu`K dy nyVy nhIN 
Fu`kdy [ pr ieh dwq iksy BwgW vwly ƒ gurU pwsoN imldI hY [ 

ਿਜਹ ਮੁਖ ਬੇਦੁ ਗਾਇਤਰ੍ੀ ਿ ਨ ਕਸੈ ਸੋ ਿਕਉ ਬਰ੍ਹਮਨੁ ਿਬਸਰੁ ਕਰੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਪਾਇ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਲਾਗੈ ਸੋ ਿਕਉ 
ਪੰਿਡਤੁ ਹਿਰ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਮçਨ ਹਿਰ ਨ ਕਹਿਹ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਬੋਲਿਹ ਪਾਡੇ ਦੋਜਕੁ ਭਰਿਹ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆ ਪ ਨ ਊਚ ਨੀਚ ਘਿਰ ਭੋਜਨੁ ਹਠੇ ਕਰਮ ਕਿਰ ਉਦਰੁ ਭਰਿਹ ॥ ਚਉਦਸ ਅ ਮ ਾ ਵ ਸ 
ਰਿਚ ਰਿਚ ਮñਗਿਹ ਕਰ ਦੀਪਕੁ ਲੈ ਕੂਿਪ ਪਰਿਹ ॥੨॥ ਤੂੰ ਬਰ੍ਹਮਨੁ ਮੈ ਕਾਸੀ ਕ ਜੁਲਹਾ ਮੁਿਹ ਤੋਿਹ 
ਬਰਾਬਰੀ ਕੈਸੇ ਕੈ ਬਨਿਹ ॥ ਹਮਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਿਹ ਉਬਰੇ ਬੇਦ ਭਰੋਸੇ ਪñਡੇ ਡੂਿਬ ਮਰਿਹ ॥੩॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 970} 
pdArQ:- ijh muK—ijs prmwqmw dy mUMh ivcoN [ inksY—inkldw hY [ ibsru krY—
ivswrdw hY [ jw kY jwie—ijs dy pYr au~qy, ijs dI pYrIN [1[ 

bwm@n—hy bRwhmx! {not:- pihlI quk ivc l&z ‘bRhmn’ krqw kwrk iek-vcn hY, 



 

‘rhwau’ ivc l&z ‘bwm@n’ sMboDn iek-vcn hY) [rhwau[ 

audru—pyt [ ric ric—(bnwautI) bxw bxw ky [ kr dIpku—h`QW au~qy dIvw [ kUip—KUh 
ivc [2[ 

kwsIk—kwSI dw [ aubry—(sMswr-smuMdr qoN) bc gey [3[ 

ArQ:- hy myry bRwhmx! qUM prmwqmw dw nwm ikauN nhIN ismrdw? hy pMifq! qUM rwm nhIN 
boldw, qy dojk (dw du`K) shwr irhw hYN [1[rhwau[ 

bRwhmx aus pRBU ƒ ikauN ivswrdw hY, ijs dy mUMh ivcoN vyd qy gwieqRI (Awidk) inkly 
(mMndw) hY? pMifq aus prmwqmw ƒ ikauN nhIN ismrdw, ijs dy crnW qy swrw sMswr pYNdw 
hY? [1[ 

hy bRwhmx! qUM Awpxy Awp ƒ au~cI kul dw (smJdw hYN), pr Bojn pWdw hYN (Awpxy qoN) nIvIN 
kul vwilAW dy Gr ivc [ qUM hT vwly krm kr ky (qy lokW ƒ ivKw ivKw ky) Awpxw pyt 
pwldw hYN [ cOdyN qy m`isAw (Awidk iQ`qW bnwvtI) Qwp Qwp ky qUM (jjmwnW pwsoN) mMgdw hYN; 
qUM (Awpxy Awp ƒ ivdvwn smJdw hYN pr ieh iv`idAw-rUp) dIvw h`QW au~qy r`K ky KUh ivc 
if`g irhw hYN [2[ 

qUM (Awpxy Awp ƒ au~cI kul dw) bRhmx (smJdw hYN), mYN (qyrIAW nzrW ivc) kwSI dw 
(ZrIb) julwh hW [ so, myrI qyrI brwbrI ikvyN ho skdI hY? (Bwv, qUM myrI g`l Awpxy mwx 
ivc ghu nwl suxn ƒ iqAwr nhIN ho skdw) [ pr AsI (julwhy qW) prmwqmw dw nwm ismr 
ky (sMswr-smuMdr qoN) bc rhy hW, qy qusIN, hy pWfy! vydW dy (d`sy krm-kWf dy) Brosy rih ky 
hI fu`b ky mr rhy ho [3[5[ 

not:- kbIr jI dy i^Awl Anuswr m`isAw-sMgRWd Awidk bnwvtI iQ`qW bxwx vwilAW ny 
AwpxI audr-pUrnw dI ^wqr hI bxweIAW hoeIAW hn [ qy, ieh Sbd gurU gRMQ swihb ivc 
drj hY [ 

ਤਰਵਰੁ ਏਕੁ ਅਨੰਤ ਡਾਰ ਸਾਖਾ ਪੁਹਪ ਪਤਰ੍ ਰਸ ਭਰੀਆ ॥ ਇ ਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੀ ਬਾੜੀ ਹੈ ਰੇ ਿਤਿਨ ਹਿਰ 
ਪੂਰੈ ਕਰੀਆ ॥੧॥ ਜ ਾ ਨ ੀ ਜਾਨੀ ਰੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਕਹਾਨੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਰਾਮ ਪਰਗਾ ਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਬਰਲੈ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਵਰੁ ਏਕੁ ਪੁਹਪ ਰ ਸ ਬੀਧਾ ਬਾਰਹ ਲੇ ਉਰ ਧਿਰਆ ॥ ਸੋਰ ਹ ਮਧੇ ਪਵਨੁ 
ਝਕੋਿਰਆ ਆਕਾਸੇ ਫਰੁ ਫਿਰਆ ॥੨॥ ਸਹਜ ਸੁੰਿਨ ਇਕੁ ਿਬਰਵਾ ਉਪਿਜਆ ਧਰਤੀ ਜਲਹਰੁ ਸੋਿਖਆ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਤਾ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਿਬਰਵਾ ਦੇਿਖਆ ॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 970} 
pdArQ:- qrvru—ru`K [ fwr—fwlIAW [ swKw—SwKW, twhxIAW [ puhm—{puÕp} Pu`l [ 
BrIAw—BrIAW hoeIAW, l`dIAW hoeIAW [ bwVI—bZIcy [ ry—hy BweI! iqin hir—aus pRBU 
ny [ krIAw—bxweI [1[ 



 

hy—hy BweI! jwnI—(“ibrlY gurmiK” ny) jwxI hY [ khwnI—iksy bIq cukI jW vrq rhI 
Gtnw dw hwl [ rwjw rwm kI khwnI—aus Gtnw dw hwl jo pRkwS-rUp pRBU dw ismrn 
kIiqAW iksy mnu`K dy mn ivc vwprdI hY; pRBU-imlwp dw hwl [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy 
snmuK ho jWdw hY, jo mnu`K gurU dy d`sy rwh au~qy pUrn qOr qy qur pYNdw hY [1[rhwau[ 

Bvru—BOrw [ puhp—Pu`l [ bIDw—iv`Jw hoieAw, msq [ bwrh—Pu`l dIAW bwrHW iKVIAw 
hoeIAW p`qIAW, iKiVAw hoieAw Pu`l, pUrn iKVwau [ sorh—solW (p`qIAW vwlw ivS`DI c`kr, 
jo gly ivc jogI mMndy hn) [ sorh mDy—jwp ivc l`g ky [ sorh...JkoirAw—suAws suAws 
nwm jpdw hY [ Awkwsy—AwkwS ivc, au~cI AvsQw ivc, dsm-duAwr ivc [ Pru PirAw—
PV-PVwieAw, aufwrI lweI [2[ 

suMin—suM\ ivc, APur AvsQw ivc [ ibrvw—koml bUtw [ DrqI—srIr-rUp DrqI dw [ 
jlhr—jlDr, b`dl (iqRSnw) [ soiKAw—sukw id`qw, cUs ilAw [ ijin—ijs (gurmuiK) ny 
[3[ 

not:- ‘rhwau’ dI quk swry Sbd dw bIj-rUp hY [ ie`Qy d`isAw igAw hY ik jo mnu`K Awpxy 
Awp ƒ gurU dy hvwly kr ky nwm ismrdw hY, pRBU-imlwp vwlI AvsQw nwl aus dI jwx-
pCwx ho jWdI hY [ Sbd dy iqMn bMdW ivc aus myl-AvsQw dy l`Cx id`qy hn:- (1) ieh 
jgq aus ƒ pRBU dI bxweI hoeI iek bZIcI jwpdI hY, ijs ivc ieh jIA jMq, Sw^W, Pu`l, 
p`qr Awidk hn; (2) ijvyN BOrw Pu`l dy rs ivc msq hoieAw hoieAw Pu`l dIAW p`qIAW ivc 
hI Awpxy Awp ƒ kYd krw lYNdw hY, ijvyN pMCI Awpxy KMBW nwl hvw ƒ Jkolw dy ky AwkwS 
ivc au~fdw hY, iqvyN ismrn krn vwlw nwm-rs ivc msq huMdw hY qy pRBU-crnW ivc 
au~cIAW aufwrIAW lWdw hY; Aqy (3) aus dy ihrdy ivc iek AYsI komlqw pYdw huMdI hY, ijs 
dI brkiq nwl aus dI iqRSnw imt jWdI hY [ 

ArQ:- hy BweI! jo koeI mnu`K Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly krdw hY, auh pRkwS-rUp 
prmwqmw dy myl dI AvsQw ƒ smJ lYNdw hY, aus dy AMdr joq jg pYNdI hY, aus dy AMdr 
rwm dw prkwS ho jWdw hY [ pr ies AvsQw nwl jwx-pCwx krn vwlw huMdw koeI ivrlw hY 
[1[rhwau[ 

(gurU dy snmuK hoey Aijhy mnu`K ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) sMswr iek ruK (smwn) hY, 
(jgq dy jIAw-jMq, mwno, aus ru`K dIAW) byAMq fwlIAW qy tihxIAW hn, jo Pu`lW, p`qrW qy 
rs-Bry PlW nwl l`dIAW hoeIAW hn [ ieh sMswr AMimRq dI iek bZIcI hY, jo aus pUrn 
prmwqmw ny bxweI hY [1[ 

(ijvyN) iek BOrw Pu`l dy rs ivc msq ho ky Pu`l dIAW iKVIAW p`qIAW ivc Awpxy Awp ƒ jw 
bMnHwauNdw hY, (ijvyN koeI pMCI Awpxy KMBW nwl) hvw ƒ hulwrw dy ky AwkwS ivc au~fdw hY, 
iqvyN auh gurmuK nwm-rs ivc msq ho ky pUrn iKVwau ƒ ihrdy ivc itkWdw hY, qy soc-mMfl 
ivc hulwrw dy ky pRBU-crnW ivc aufwrIAW lWdw hY [2[ 



 

aus gurmuK dI aus Afol qy APur AvsQw ivc aus dy AMdr (komlqw-rUp) mwno, iek koml 
bUtw au~gdw hY, jo aus dy srIr dI iqRSnw ƒ sukw dyNdw hY [ kbIr AwKdw hY—mYN aus gurmuK 
dw dws hW, ijs ny (Awpxy AMdr au~igAw hoieAw) ieh koml bUtw vyiKAw hY [3[6[ 

ਮੁੰਦਰ੍ਾ ਮੋਿਨ ਦਇਆ ਕਿਰ ਝੋਲੀ ਪਤਰ੍ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬ ੀਚਾਰ ੁ ਰੇ ॥ ਿਖੰਥਾ ਇਹੁ ਤਨੁ ਸੀਅਉ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ 
ਕਰਉ ਆਧਾਰੁ ਰੇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵਹੁ ਜੋਗੀ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮੁ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਭੋ ਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬੁਿਧ ਿਬਭੂਿਤ ਚਢਾਵਉ ਅਪੁਨੀ ਿਸੰਗੀ ਸੁਰਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ ਕਿਰ ਬੈਰਾਗੁ ਿਫਰਉ ਤਿਨ ਨਗਰੀ ਮਨ ਕੀ 
ਿਕੰਗੁਰੀ ਬਜਾਈ ॥ ੨॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਲੈ ਿਹਰਦੈ ਰਾਖਹੁ ਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮ ਤਾੜੀ ॥ ਕਹ ਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ 
ਸੰਤਹੁ ਧਰਮੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਬਾੜੀ ॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 970} 
pdArQ:- moin—cu`p, mn dI cu`p, mn dI SWqI [ JolI—ijs ivc jogI Awtw mMg ky pWdw 
hY [ pqRkw—suhxw K`pr {pwqR—K`pr} [ ry—hy jogI! iKMQw—godVI [ iehu qnu sIAau—ies 
srIr ƒ sIaUNdw hW, ivkwrW vloN bcweI r`Kdw hW [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK [ BogI—igRhsqI [1[rhwau[ 

ibBUiq—suAwh [ isMgI—Cotw ijhw isM| jo jogI vjWdy hn [ ikMgurI—CotI ikMg [2[ 

pMc qqu—pMjW dw q`q, pMjW dw mUl, pMjW q`qW dw mUl kwrn-pRBU [ inrwlm—{inrwlMb} 
ibnw iksy (bwhrly) Awsry dy, ie`k-tk [ qwVI—smwDI [ bwVI—bZIcI [3[ 

ArQ:- hy jogI! igRhsq ivc rihMdy hoey hI siqgurU dy snmuK rho, gurU dy d`sy rwh au~qy 
qurnw hI jp hY, iehI qp hY, qy iehI sMjm hY [ b`s! iehI jog-A`iBAws kro [1[rhwau[ 

hy jogI! (mn ƒ ivkwrW vloN) SWqI (dyxI, ieh kMnW dI) muMdRw bxw, Aqy (pRBU dy guxW dI) 
ivcwr ƒ K`pr bxw [ (mYN BI qyry vWg iek jogI hW, pr) mYN Awpxy srIr ƒ ivkwrW vloN 
bcwauNdw hW, ieh mYN godVI sIqI hoeI hY, jogI! mYN pRBU dy nwm ƒ (AwpxI ijMd dw) Awsrw 
bxwieAw hoieAw hY (ieh myrw suAwh dw btUAw hY) [1[ 

(hy jogI!) AwpxI Akl ƒ mYN (au~cy itkwxy pRBU-crnW ivc) cVHweI r`Kdw hW, ieh mYN (ipMfy 
au~qy) suAwh mlI hoeI hY; mYN Awpxy mn dI surq ƒ (pRBU-crnW ivc) joiVAw hY, ieh myrI 
isM|I hY [ mwieAw vloN vYrwg kr ky mYN BI (swDU bx ky) iPrdw hW, pr mYN Awpxy hI srIr-
rUp ngr ivc iPrdw hW (Bwv, Koj krdw hW); mYN Awpxy mn dI hI ikMg vjwauNdw hW (Bwv, 
mn ivc pRBU dI lgn lweI r`Kdw hW) [2[ 

(hy jogI!) pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc pRo r`Ko, ies qrHW dI smwDI ie`k-tk bxI rihMdI hY [ 
kbIr AwKdw hY—hy sMq jno [ suxo, (pRBU-crnW ivc juV ky) Drm qy dieAw dI (Awpxy) 
mn ivc sohxI bZIcI bxwE [3[7[ 



 

ਕਵਨ ਕਾਜ ਿਸਰਜੇ ਜਗ ਭੀਤਿਰ ਜਨਿਮ ਕਵਨ ਫ ਲ ੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭਵ ਿਨਿਧ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਿਚੰਤਾਮਿਨ 
ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਹਮ ਐਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ॥ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਥਾ 
ਦੀਆ ਿਤਸ ਕੀ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਸਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਤੀ ਿਨੰਦਾ ਪਰ 
ਅਪਬਾਦੁ ਨ ਛੂਟੈ ॥ ਆ ਵ ਾ ਗਵਨੁ ਹੋਤੁ ਹੈ ਫੁਿਨ ਫੁਿਨ ਇਹੁ ਪਰਸੰਗੁ ਨ ਤੂ ਟੈ ॥ ੨॥ ਿਜਹ ਘਿਰ ਕਥਾ ਹੋਤ 

ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਨçੋ ਮੈ ਫੇਰਾ ॥ ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਦੂਤ ਮਤਵਾਰੇ ਿਤਨ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਬਸੇਰਾ ॥੩॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਏ ਸੰਪੈ ਮੋ ਮਾਹੀ ॥ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਅਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਏ ਸੁਪਨੰਤਿਰ 
ਨਾਹੀ ॥੪॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਮੋਦਰ ਭਗਿ ਤ ਬਛਲ ਭੈ ਹਾ ਰੀ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭੀਰ ਜਨ ਰਾਖਹੁ 
ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਤੁਮçਾਰੀ ॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 970-971} 
pdArQ:- kwj—kMm [ isrjy—pYdw hoey [ jnim—jMm ky [ BviniD—sMswr-smuMdr [ 
qrn—byVI, jhwz [ icMqwmin—mn-ie`Cq Pl dyx vwlI mxI [1[ 

hm—AsI jIv [ ijin pRiB—ijs pRBU ny [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [1[rhwau[ 

pr qn—prwieAw srIr, prweI iesqRI [ prqI—prweI (not:- ‘prweI iesqRI’ dw izkr 
qW l&z ‘pr qn’ ivc Aw igAw hY, l&z ‘prqI’ ƒ ‘pr’ Aqy ‘qI’ kr ky pVHnw Aqy 
l&z ‘qI’ dw ArQ ‘iqRAw’ krnw Zlq hY [ cwr cIzW dw ie`Qy izkr hY—Dn, qn, inMdw 
Aqy Apbwd; hryk dy nwl l&z ‘pr’ vriqAw igAw hY [ jy l&z ‘qI’ vKrw kIqw jwey, 
qW l&z ‘inMdw’ dy nwl bwkI l&z Dn, qn qI Aqy Apbwd vWg l&z ‘pr’ nhIN rih 
jWdw [ so, ‘prqI’ ieko l&z h Y [ bwxI ivc hor pRmwx BI AYsy imldy hn, jo swbq krdy 
hn ik l&z ‘qn’ iesqRI vwsqy hY; ijvyN: 

(1) pr Dn, pr qn, pr kI inMdw, ien isau pRIiq n lwgY ]2]14]   {DnwsrI m: 5 

not:- kbIr jI ny “prqI inMdw” iliKAw hY, siqgurU Arjn swihb ny “pr kI inMdw” 
AwiKAw hY [ 

(2) pr Dn, pr qn prqI inMdw, AKwiD qwih hrkwieAw ]3]3]125]   {Awsw m: 5 

not:- ie`Qy qW hU-b-hU kbIr jI vwly hI l&z hn [ 

(3) pr Dn, pr Apvwd, nwir, inMdw, Xh mITI jIA mwih ihqwnI ]1] 

{svXy sRI muK bwk´ mhlw 5 

not:- ie`Qy cwr ivcwrW dw izkr hY—prwieAw Dn, dUijAW nwl ivroD, prweI iesqRI Aqy 
prweI inMdw [ iehnW hI chuMAW dw izkr kbIr jI ny kIqw hoieAw hY [ 

so, l&z ‘prqI’ ie`ko l&z hY, ies dw ArQ hY prweI [ Apbwdu—ivroD, JgVw [ Puin 
Puin—muV muV [ prsMgu—JyVw [2[ 



 

lμpt—iviSAW ivc il`bVy hoey [ dUq—mwVy bMdy [ mqvwry—SrwbI [3[ 

md—AhMkwr [ mqsr—eIrKw [ sMpY—Dn [ mo mwhI—myry AMdr [ supnμqir—supny ivc 
BI [4[ 

BY hwrI—fr nws krn vwly pRBU! BIr—musIbq, ibpqw [ krau—krauN, mYN krW [5[ 

ArQ:- hy goibMd! AsI jIv Aijhy ivkwrI hW ik ijs qYN pRBU ny ieh ijMd qy srIr id`qw aus 
dI bMdgI nhIN kIqI, aus nwl ipAwr nhIN kIqw [1[rhwau[ 

ikhVy kMmW leI AsI jgq ivc pYdw hoey? jnm lY ky AsW kIh K`itAw? AsW iek pl Br 
BI (aus pRBU dy crnW ivc) ic`q nwh joiVAw jo sMswr-smuMdr qoN qwrn leI jhwz hY, jo, 
mwno, mn-ie`Cq Pl dyx vwlw hIrw hY [1[ 

(hy goibMd!) prwey Dn (dI lwlsw), prweI iesqRI (dI kwmnw), prweI cuZlI, dUijAW nwl 
ivroD—ieh ivkwr dUr nhIN huMdy, muV muV jnm mrn dw gyV (swƒ) iml irhw hY—iPr BI 
pr mn, pr qn Awidk dw ieh lμmw JyVw mu`kdw nhIN [2[ 

ijnHIN QweIN pRBU dy Bgq rl ky pRBU dI is&iq-swlwh krdy hn, au~Qy mYN iek plk leI BI 
Pyrw nhIN mwrdw [ pr ivSeI, cor, bdmwS, SrwbI—iehnW nwl myrw swQ rihMdw hY [3[ 

kwm, kRoD, mwieAw dw moh, hMkwr, eIrKw—myry p`ly, b`s! iehI Dn hY [ dieAw, Drm, 
siqgurU dI syvw—mYƒ iehnW dw i^Awl kdy supny ivc BI nhIN AwieAw [4[ 

kbIr AwKdw hY—hy dInW qy dieAw krn vwly! hy ik®pwl! hy dmodr! hy BgqI nwl ipAwr 
krn vwly! hy BY-hrn! mYƒ dws ƒ (ivkwrW dI) ibpqw ivcoN bcw lY, mYN (in`q) qyrI hI 
bMdgI krW [5[8[ 

ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰੁ ॥ ਜਾਿਹ ਬੈਕੁੰਿਠ ਨਹੀ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਬਜਾਵਿਹ ਤੂ ਰ 
॥ ਅਨਹਦ ਬਜਿਹ ਸਦਾ ਭਰਪੂਰ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਮੁਕਿਤ ਕਤ 
ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਨਨਕਾਰੁ ॥ ਮੁਕਿਤ ਕਰੈ ਉਤਰੈ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ॥ ਨਮਸਕਾਰੁ 
ਕਿਰ ਿਹਰਦੈ ਮਾਿਹ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਤੇਰਾ ਆਵਨੁ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਕਰਿਹ ਤੂ ਕੇ ਲ ॥ ਦੀਪਕੁ 
ਬñਿਧ ਧਿਰਓ ਿਬਨੁ ਤੇਲ ॥ ਸੋ ਦੀਪਕੁ ਅਮਰਕੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਖੁ ਕਾਢੀਲੇ ਮਾਿਰ ॥੩॥ ਿਜਹ 
ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਰਖੁ ਕੰਿਠ ਪਰੋਇ ॥ ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਨਹੀ ਰਾਖੁ ਉਤਾਿਰ ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੪॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਤੁਿਹ ਕਾਿਨ ॥ ਮੰਦਿਰ ਸੋਵਿ ਹ ਪਟੰਬਰ ਤਾਿਨ 
॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾ ਲੀ ਿਬਗਸੈ ਜੀਉ ॥ ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਤੂ ਅਨਿਦਨੁ ਪੀਉ ॥੫॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰੀ ਜਾਇ 
ਬਲਾਇ ॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਤੁਝੁ ਪੋਹੈ ਨ ਮਾਇ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਗਾਈਐ ॥ ਇਹੁ 

ਿਸਮਰਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥੬॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਸਮਿਰ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ 



 

ਜਾਗੁ ਸੋਇ ਿਸਮਰਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਪਾਈਐ ਸੰਜ ੋਗ ॥੭॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਤੁਝੁ ਭਾਰ 
॥ ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ॥ ਿਤਸ ਕੇ ਆਗੇ ਤੰਤੁ ਨ ਮੰਤੁ 
॥੮॥੯॥ {ਪੰਨਾ 971} 
pdArQ:- ismrin—ismrn krn vwlw [ duAwru—bUhw, drvwzw [ hoie—id`s pYNdw hY [ 
jwih—qUM jweyNgw [ sMswir—sMswr ivc, sMswr-smuMdr ivc [ Gir—Gr ivc [ qUr—vwjy [ 
Anhd—ie`k-rs [ vjih—(qUr) vjih, vwjy v`jdy hn [ BrpUr—nkw-nk, iksy aUxqw 
qoN ibnw [1[ 

kq—ikqy BI, iksy BI hor qrIky nwl [1[rhwau[ 

nnkwru—ienkwr, rok-tok, ivkwrW vloN rukwvt [ Bwru—ivkwrW dw boJ [2[ 

kyl—^uSIAW, Anμd [ bWiD DirE—(jgdw dIvw) itkw r`iKAw hY [ Amrku—Amr krn 
vwlw [ sMswir—sMswr ivc [ ibKu—zihr [3[ 

giq—mukqI, au~cI Awqmk AvsQw [ nhI rwKu auqwir—(kMT qoN) lwh ky nwh r`K [4[ 

kwin—kwx, muQwjI [ mMdir—Gr ivc, ihrdy-Gr ivc, sÍY-srUp ivc [ ptMbr—pt-
AMbr, p`t ky k`pVy [ ptMbr qwin—p`t dy k`pVy qwx ky, by-i&kr ho ky [ syj—ihrdw [ 
ibgsY—iKV pYNdw hY [ Anidnu—hr roz [5[ 

blwie—rog [ mwie—mwieAw [ min—mn ivc [6[ 

swis—swh dy nwl [ igrwis—igrwhI dy nwl [ soie—sON [ sMjog—BwgW nwl [7[ 

ADwru—Awsrw [ qMqu—tUxw [8[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dw ismrn krn qoN ibnw iksy BI hor qrIky nwl (mwieAw dy bMDnW) qoN 
^lwsI nhIN imldI qUM Awpxy mn ivc Aijhw (bl r`Kx vwlw) ismrn kr [1[rhwau[ 

ijs ismrn dI brkiq nwl mukqI dw dr id`s pYNdw hY, (aus rsqy) qUM pRBU dy crnW ivc jw 
A`pVyNgw, sMswr (-smuMdr) ivc nhIN (BtkyNgw); ijs AvsQw ivc koeI fr nhIN poNhdw, aus 
ivc phuMc ky qUM (Awqmk Anμd dy, mwno) vwjy vjweyNgw, auh vwjy (qyry AMdr) sdw ie`k-rs 
v`jxgy, (aus Anμd ivc) koeI aUxqw nhIN AwvygI [1[ 

ijs ismrn nwl (ivkwr qyry rwh ivc) rukwvt nhIN pw skxgy, auh ismrn (mwieAw dy 
bMDnW qoN) Azwd kr dyNdw hY, (ivkwrW dw) boJ (mn qoN) auqr jWdw hY [ pRBU ƒ sdw isr 
invw, qW ju muV muV qYƒ (jgq ivc) Awauxw nwh pey [2[ 

(hy BweI!) ijs ismrn dI rwhIN qUM Anμd lY irhw hYN (Bwv, icMqw Awidk qoN bicAw rihMdw 
hYN), qyry AMdr sdw (igAwn dw) dIvw jgdw rihMdw hYN, (ivkwrW dy) qyl (vwlw dIvw) nhIN 
rihMdw, auh dIvw (ijs mnu`K dy AMdr jg pey aus ƒ) sMswr ivc Amr kr dyNdw hY, kwm 



 

kRoD Awidk dI zihr ƒ (AMdroN) mwr ky k`F dyNdw hY [3[ 

ijs ismrn dI brkiq nwl qyrI au~cI Awqmk AvsQw bxdI hY, qUM aus ismrn (rUp hwr) 
ƒ pRo ky sdw gl ivc pweI r`K, (kdy BI gloN) lwh ky nwh r`KIN, sdw ismrn kr, gurU dI 
imhr nwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweyNgw [4[ 

(hy BweI!) ijs ismrn nwl qYƒ iksy dI muQwjI nhIN rihMdI, Awpxy Gr ivc by-i&kr ho ky 
sONdw hYN, ihrdy ivc suK hY, ijMd iKVI rihMdI hY, AYsw ismrn-rUp AMimRq hr vyly pINdw rhu 
[5[ 

ijs ismrn krky qyrw Awqmk rog k`itAw jWdw hY, qYƒ mwieAw nhIN poNhdI, hy BweI! sdw 
ieh ismrn kr, Awpxy mn ivc hrI dI is&iq-swlwh kr (pr, gurU dI Srn pau), ieh 
ismrn gurU qoN hI imldw hY [6[ 

hy BweI! sdw idn rwq, au~TidAW bYTidAW, KWidAW, swh lYNidAW, jwgidAW, su`iqAW hr 
vyly ismrn dw rs lY [ (hy BweI!) pRBU dw ismrn BwgW nwl imldw hY [7[ 

ijs ismrn nwl qyry au~qoN (ivkwrW dw) boJ lih jwiegw, pRBU dy nwm dy aus ismrn ƒ 
(AwpxI ijMd dw) Awsrw bxw [ kbIr AwKdw hY—aus pRBU dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, 
(aus dI Xwd qoN ibnw) koeI hor mMqr, koeI hor tUxw aus dy swhmxy nhIN c`l skdw (hor iksy 
qrIky nwl aus ƒ iml nhIN skdw) [8[9[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬੰਧਿਚ ਬੰਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮੁਕਤੈ 
ਗੁਿਰ ਅਨਲੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਜਬ ਨ ਖ ਿਸਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੀਨçਾ ॥ ਤਬ ਅੰਤਿਰ ਮਜਨੁ ਕੀਨçਾ ॥੧॥ 
ਪਵਨਪਿਤ ਉਨਮਿਨ ਰਹਨੁ ਖਰਾ ॥ ਨਹੀ ਿਮਰਤੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਉਲ ਟੀ ਲੇ ਸਕਿ ਤ 
ਸਹਾਰੰ ॥ ਪੈਸੀਲੇ ਗਗਨ ਮਝਾਰੰ ॥ ਬੇਧੀਅਲੇ ਚਕਰ੍ ਭੁਅੰਗਾ ॥ ਭੇ ਟੀਅਲੇ ਰਾਇ ਿਨਸੰਗਾ ॥ ੨॥ ਚੂਕੀਅ ਲੇ 
ਮੋਹ ਮਇਆ ਸਾ ॥ ਸਿਸ ਕੀਨੋ ਸੂਰ ਿਗਰਾਸਾ ॥ ਜਬ ਕੁੰਭਕੁ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ॥ ਤਹ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਬੀਣਾ 
॥੩॥ ਬ ਕਤੈ ਬਿਕ ਸਬਦੁ ਸੁਨਾਇਆ ॥ ਸੁਨਤੈ ਸੁਿਨ ਮੰਿਨ ਬਸਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਉਤਰ ਿਸ ਪਾਰੰ ॥ 

ਕਹੈ ਕਬ ੀਰਾ ਸਾਰੰ ॥੪॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 971-972} 
pdArQ:- bMDic—bMDn pwx vwlI mwieAw ƒ [ mukqY guir—mukq gurU ny [ Anlu—A`g [ 
nK isK—(pYrW dy) nhUMAW qoN lY ky isr dI cotI qk, swry ƒ cMgI qrHW [ AMqir—Awpxy 
AMdr hI [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [1[ 

pvn—hvw (vrgw cMcl mn) [ pvn piq—mn dw mwlk jIvwqmw [ aun@min—aunmn 
ivc, pUrn iKVwau dI AvsQw ivc [ Krw—sB qoN cMgI dSw [ imrqu—mOq [ jrw—buFypw 
[1[rhwau[ 

aultIly—ault jWdw hY [ skiq shwrM—mwieAw dw shwrw [ pYsIly—pY jweIdw hY [ ggn 



 

mJwrM—ggn ivc, AkwS ivc, au~cI aufwrI ivc, dsm duAwr ivc [ byDIAly—iv`J jWdy 
hn [ ck® BuAMgw—BuieAMgm nwVI dy c`kr, tyFy c`krW vwlw mn, tyFIAW cwlW vwlw mn [ 
BytIAly—iml pYNdw hY [ rwie—rwjw pRBU [2[ 

moh mie—moh dI BrI hoeI [ sis—cMdRmw, sIqlqw, TMF, Awqmk SWqI [ sUr—sUrj, 
qpS, mn dI ivkwrW dI qpS [ igrwsw kIno—hV`p kr lYNdI hY [ Birpuir—Brpur ivc, 
aus pRBU-rUp smuMdr ivc jo sB QweIN BrpUr hY [ kuMBku—pRwxW dw rokxw, vwSnw dy mUl-mn 
dI ibRqI [ Anhd—ie`k-rs [3[ 

bkqY—aupdyS krn vwly (gurU) ny [ bik—bol ky [ sunqY—suxn vwly ny [ suin—sux ky [ 
mMin—min, mn ivc [ kir krqw—‘krqw krqw’ kr ky, ‘pRBU pRBU’ AwK ky, pRBU dw 
ismrn kr ky [ swrM—sRySt g`l, Asl Byd dI g`l [4[ 

not:- Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hY, ies kyNdrI Bwv ƒ swry Sbd ivc ivsQwr 
nwl ibAwn kIqw hY [ ‘rhwau’ ivc d`isAw hY ik jIvwqmw dI sB qoN au~cI AvsQw auh hY 
jdoN ieh ‘aunmn’ ivc A`pVdw hY; ies AvsQw ƒ jnm mrn qy buFypw poh nhIN skdy [ 
ies AvsQw dI hor swrI hwlq swry Sbd ivc d`sI geI hY, qy ieh swrI hwlq aus kyNdrI 
qbdIlI dw nqIjw hY [ ggn, BuAMg, sis, sUr, kuMBk Awidk l&zW dI rwhIN jo hwlq 
ibAwn kIqI geI hY ieh swrI ‘aunmn’ ivc A`pVy hoey dy nqIjy vjoN hY [ pihlW Awqmw 
‘aunmn’ ivc A`piVAw hY qy vyKx ƒ jo aus dy bwhrly ichn c`k® bxy hn, auhnW dw ibAwn 
swry Sbd ivc hY [ KulHy l&zW ivc ieauN kih lvo ik ie`Qy ieh izkr nhIN ik ggn, BuAMg, 
sis, sUr Awidk vwly swDn krn dw is`tw inkilAw “aunmn”; sgoN ‘aunmn’ dI AslI 
vrqoN dw hwl hY [ qy, ieh ‘aunmn’ ikvyN bxI? ismrn dI brkiq nwl [ kbIr jI AwKdy 
hn ik iehI Asl Byq dI g`l hY [ 

ArQ:- jIvwqmw dw pUrn iKVwau ivc itky rihxw hI Awqmw dI sB qoN sRySt AvsQw hY, 
ies AvsQw ƒ jnm mrn qy buFypw poh nhIN skdy [1[rhwau[ 

(mwieAw qoN) mukq gurU ny mwieAw ƒ rok pw id`qI hY, myrI iqRSnw dI A`g buJw id`qI hY [ hux 
jdoN Awpxy ies mn ƒ cMgI qrHW vyKdw hW, qW Awpxy AMdr hI ieSnwn krdw hW [1[ 

mwieAw vwlw shwrw hux ault igAw hY, (mwieAw dy QW myrw mn hux) pRBU-crnW ivc cu`BI lw 
irhw hY [ tyFIAW cwlW c`lx vwlw ieh mn hux iv`J igAw hY ikauNik insMg ho ky hux ieh 
pRBU ƒ iml ipAw hY [2[ 

myrIAW moh-BrIAW AwsW hux mu`k geIAW hn; (myry AMdr dI) SWqI ny myrI qpS buJw id`qI 
hY [ hux jdoN ik mn dI ibrqI srb-ivAwpk pRBU ivc juV geI hY, ies AvsQw ivc (myry 
AMdr, mwno) ie`k-rs vIxw v`j rhI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY (ik ies swrI qbdIlI ivc) Asl rwz dI g`l (ieh hY)—aupdyS krn vwly 



 

siqgurU ny ijs ƒ Awpxw Sbd suxwieAw, jy aus ny ghu nwl sux ky Awpxy mn ivc vsw 
ilAw, qdoN pRBU dw ismrn kr ky auh pwr lμG igAw [4[1[10[ 

not:- ieh rwz dI g`l ƒ, jo kbIr jI ny A^Irly bMd ivc d`sI hY, ikqy is`K smJx ivc 
tplw nwh Kw jwx—Swied ies i^Awl nwl hI siqgurU nwnk dyv jI ny ies A^Irly bMd dI 
hor KulHI ivAwiKAw Awpxy Sbd ivc kr id`qI hY [ auh Sbd BI rwg rwmklI ivc hI hY qy 
CMd dI cwl BI iesy Sbd dI cwl vrgI hY [ 

rwmklI mhlw 1 ] jw hir pRiB ikrpw DwrI ] qw haumY ivchu mwrI ] so syvik rwm ipAwrI 
] jo gur sbdI bIcwrI ]1] so hir jnu hir pRB BwvY ] Aihinis Bgiq kry idnu rwqI, lwj 
Coif hir ky gux gwvY ]1]rhwau] Duin vwjy Anhd Gorw ] mnu mwinAw hir ris morw ] gur 
pUrY scu smwieAw ] guru Awid purKu hir pwieAw ]2] siB nwd byd gur bwxI ] mnu rwqw 
swirg pwxI ] qh qIrQ vrq qp swry ] gur imilAw hir insqwry ]3] jh Awpu gieAw 
Bau Bwgw ] gur crxI syvku lwgw ] guir siqguir Brmu cukwieAw ] khu nwnk sbid 
imlwieAw ]4]10] 

ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੁ ॥ ਜੋਤੀ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਅਨੂਪੁ ॥੧॥ ਕਰੁ ਰੇ ਿਗਆਨੀ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਜੋਤੀ ਅੰਤਿਰ ਧਿਰਆ ਪਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੀਰ ਾ ਦੇਿਖ ਹੀਰੇ ਕਰਉ ਆਦੇਸੁ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਿਨਰੰਜਨ 
ਅਲੇਖੁ ॥੨॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 972} 
pdArQ:- duie—dovyN [ joiq srUpu—(pRBU dy) nUr dw srUp [ joqI AMqir—hryk cwnx dyx 
vwlI SY dy AMdr [ AnUpu—{An-aUp} ijs vrgw hor koeI nhIN, by-imswl [1[ 

ry igAwnI—hy igAwnvwn mnu`K! bRhm bIcwru—prmwqmw (dI kudrq) dI ivcwr [ DirAw—
bxwieAw [ pswru—jgq-rcnw [1[rhwau[ 

dyiK—dyK ky [ hIrw—cmkdw kImqI p`Qr [ krau—krauN, mYN krdw hW [ Awdysu—
nmskwr [ AlyKu—ijs dy gux ibAwn nwh kIqy jw skx [2[ 

ArQ:- hy ivcwrvwn mnu`K! (qUM qW cMd sUrj Awidk nUrI cIzW vyK ky inrw iehnW ƒ hI 
slwh irhw hYN, iehnW ƒ nUr dyx vwly) prmwqmw (dI vifAweI) dI ivcwr kr, aus ny ieh 
swrw sMswr Awpxy nUr ivcoN pYdw kIqw hY [1[rhwau[ 

ieh cMd qy sUrj dovyN aus prmwqmw dI joq dw (bwhrlw id`sdw) srUp hn, hryk pRkwS ivc  
suMdr pRBU Awp v`s irhw hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—mYN hIry (Awidk suhxy kImqI cmkdy pdwrQ) ƒ vyK ky (aus) hIry ƒ isr 
invwauNdw hW (ijs ny iehnW ƒ ieh gux b^iSAw hY, qy jo iehnW ivc v`sdw hoieAw BI) 
mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY, qy ijs dy gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [2[2[11[ 

not:- cMd sUrj ƒ m`Qy tykx dI inKyDI [ 



 

ਦੁਨੀਆ ਹੁਸੀਆਰ ਬੇਦਾਰ ਜਾਗਤ ਮੁਸੀਅਤ ਹਉ ਰੇ ਭਾਈ ॥ ਿਨਗਮ ਹੁ ਸੀਆ ਰ ਪਹਰੂਆ ਦੇਖਤ ਜਮੁ ਲੇ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੰ ੀਬੁ ਭਇਓ ਆਂਬੁ ਆਂਬੁ ਭਇਓ ਨੰ ੀਬਾ ਕੇਲਾ ਪਾਕਾ ਝਾਿਰ ॥ ਨਾਲੀਏਰ ਫਲੁ 
ਸੇਬਿਰ ਪਾਕਾ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਭਇਓ ਖñਡੁ ਰੇਤੁ ਮਿਹ ਿਬਖਿਰਓ ਹਸਤੰ ੀ ਚੁਿਨਓ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਕਿ ਹ ਕਮੀਰ ਕੁ ਲ ਜਾਿਤ ਪñਿਤ ਤਿਜ ਚੀ ਟ ੀ ਹੋਇ ਚੁਿਨ ਖਾਈ ॥੨॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 972} 
pdArQ:- dunIAw—hy jgq (dy loko!) [ husIAwr—sucyq (rho) [ bydwr—jwgdy (rho) [ 
musIAq hau—lu`ty jw rhy ho [ ry BweI—hy BweI! ingm—vyd SwsqR [ husIAwr phrUAw—
sucyq pihrydwr [ dyKq—vyKidAW [ lY jweI—lY jw irhw hY [1[rhwau[ 

nμØIbu—inMm dw ru`K [ kylw pwkw—p`kw hoieAw kylw [ Jwir—(kMifAW vwlI) JwVI [ sybir—
isMbl [ mugD—mUrK [ gvwr—AM\wx [1[ 

ryqu mih—{not:- sMbMDk ‘moh’ dy huMidAW l&z ‘ryqu’ dw (   u ) kwiem irhw hY, Aijhy kuJ 
l&z AYsy hn ijnHW dy AMq ivc sdw (   u )  itikAw rihMdw hY} ryq ivc [ hsqMØI—hwQIAW 
pwsoN [ pWiq—^wndwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! hy jgq dy loko! sucyq rho, jwgdy rho, qusI qW (Awpxy vloN) jwgdy hI lu`ty 
jw rhy ho; vyd SwsqR-rUp sucyq pihrydwrW dy vyKidAW hI quhwƒ jm-rwj leI jw irhw hY 
(Bwv, SwsqRW dI rwKI pihrydwrI ivc BI qusI Aijhy kMm krI jw rhy ho, ijnHW krky jnm 
mrn dw gyV bixAw ipAw hY) [1[rhwau[ 

(SwsqrW dy d`sy krm-kWf ivc Psy) mUrK mq-hIx AM\wx lokW ƒ inMm dw ru`K AMb id`sdw 
hY, AMb dw bUtw inMm jwpdw hY; p`kw hoieAw kylw iehnW ƒ JwVIAW mlUm huMdw hY, qy isMbl 
iehnW ƒ nlIeyr dw p`kw Pl id`sdw hY [1[ 

kbIr AwKdw hY—prmwqmw ƒ ieauN smJo ijvyN KMf ryq ivc rlI hoeI hovy [ auh KMf hwQIAW 
pwsoN nhIN cuxI jw skdI [ (hW, jy) kIVI hovy qW auh (ies KMf ƒ) cux ky Kw skdI hY, iesy 
qrHW mnu`K kul jwq ^wndwn (dw mwn) C`f ky pRBU ƒ iml skdw hY [2[3[12[ 

Sbd dw Bwv: swfy Awqmk jIvn dy rwKy vyd-SwsqRW ny au~cI nIvIN jwq dw ivqkrw pYdw 
krky au~cI jwq vwilAW ƒ AhMkwr ivc pw id`qw hY [ ieh rsqw prmwqmw vwly pwsy qoN dUr 
lY jWdw hY [ 

ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਦੁ ਕਾਟੀਲੇ ਗੂ ਡੀ 
ਆਕਾਸ ਮਧੇ ਭਰਮੀਅਲੇ ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਬਾਤ ਬਤਊਆ ਚੀ ਤੁ ਸੁ ਡੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੧॥ ਮਨੁ ਰਾਮ 

ਨਾਮਾ ਬੇਧੀਅਲੇ ॥ ਜੈਸੇ ਕਿਨਕ ਕਲਾ ਿਚਤੁ ਮñਡੀਅਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭੁ ਭਰਾਈਲੇ ਊਦਕ 
ਰਾਜ ਕੁਆਿਰ ਪੁਰੰਦਰੀਏ ॥ ਹਸਤ ਿਬਨੋਦ ਬੀਚਾਰ ਕਰਤੀ ਹੈ ਚੀਤੁ ਸੁ ਗਾਗਿ ਰ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੨॥ ਮ ੰਦ ਰੁ 
ਏਕੁ ਦੁਆਰ ਦਸ ਜਾ ਕੇ ਗਊ ਚਰਾਵ ਨ ਛਾਡੀਅਲੇ ॥ ਪñਚ ਕੋ ਸ ਪਰ ਗਊ ਚਰਾਵਤ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਛਰਾ 



 

ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੩॥ ਕਹ ਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸੁਨਹੁ ਿਤਲੋਚਨ ਬਾਲਕੁ ਪਾਲਨ ਪਉਢੀਅਲੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਕਾਜ 
ਿਬਰੂਧੀ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਾਿਰਕ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 972} 
pdArQ:- AwnIly—ilAWdw [ kwtIly—k`t ky bxweI [ mDy—ivc [ BrmIAly—aufweI [ 
bwq bqaUAw—g`l-bwq, g`pW [1[ 

byDIAly—iv`J igAw hY [ kink—sonw [ klw—hunr [ kink klw—sony dw kwrIgr, 
suinAwrw [ mWfIAly—(sony ivc) juiVAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

kuMBu—GVw [ aUdk—pwxI [ kuAwir—kuAwrI [ rwj kuAwir—juAwn kuAwrIAW [ 
purMdrIey—(pur+AMdroN) Sihr ivcoN [ hsq—h`sidAW [ ibnod—hwsy dIAW g`lW [2[ 

ArQ:- (hy iqRlocn!) ijvyN suinAwry dw mn (hornW nwl g`lW-bwqW kridAW BI, kuTwlI ivc 
pwey hoey sony ivc) juiVAw rihMdw hY, iqvyN myrw mn prmwqmw dy nwm ivc iv`Jw hoieAw hY 
[1[rhwau[ 

(hy iqRlocn! vyK, muMfw) kwZz ilAwauNdw hY, aus dI gu`fI k`tdw hY qy gu`fI ƒ Asmwn ivc 
aufwauNdw hY, swQIAW nwl g`pW BI mwrI jWdw hY, pr aus dw mn (gu`fI dI) for ivc itikAw 
rihMdw hY [1[ 

(hy iqRlocn!) juAwn kuVIAW Sihr ivcoN (bwhr jWdIAW hn) Awpo Awpxw GVw cu`k lYNdIAW 
hn, pwxI nwl BrdIAW hn, (Awpo ivc) h`sdIAW hn, hwsy dIAW g`lW qy hor keI ivcwrW 
krdIAW hn, pr Awpxw ic`q Awpo Awpxy GVy ivc r`KdIAW hn [2[ 

(hy iqRlocn!) ie`k Gr hY ijs dy ds bUhy hn, ies GroN mnu`K gaUAW cwrn leI C`fdw hY; 
ieh gweIAW pMjW kohW qy jw cugdIAW hn, pr Awpxw ic`q Awpxy v`Cy ivc r`KdIAW hn 
(iqvyN hI ds-ieMidRAW-vwly ies srIr ivcoN myry igAwn-ieMdRy srIr dy inrbwh leI kMm-kwr 
krdy hn, pr myrI surq Awpxy pRBU-crnW ivc hI hY) [3[ 

hy iqRlocn! sux, nwmdyv (iek hor idRStWq) AwKdw hY—mW Awpxy bwl ƒ pMGUVy ivc pWdI 
hY, AMdr bwhr Gr dy kMmW ivc ru`JI rihMdI hY, pr AwpxI surq Awpxy b`cy ivc r`KdI hY 
[4[1[ 

Bwv: pRIiq dw srUp—kMm-kwr kridAW surq hr vyly pRBU dI Xwd ivc rhy [ 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਆਨੰਤਾ ਗੀਤ ਕਿ ਬਤ ਨ ਗਾਵ ਉਗੋ ॥ ਅਖੰਡ ਮੰਡਲ ਿਨਰੰਕਾਰ ਮਿਹ ਅਨਹਦ ਬੇਨੁ 
ਬਜਾਵਉਗੋ ॥੧॥ ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮਿਹ ਗਾਵਉਗੋ ॥ ਸਬਿਦ ਅਤੀਤ ਅਨਾਹਿਦ ਰਾਤਾ ਆਕੁਲ ਕੈ ਘਿਰ 
ਜਾਉਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰੁ ਸੁਖਮਨਾ ਪਉਨੈ ਬੰਿਧ ਰਹਾਉਗੋ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂ ਰਜੁ ਦੁਇ ਸਮ 
ਕਿਰ ਰਾਖਉ ਬਰ੍ਹਮ ਜੋਿਤ ਿਮਿਲ ਜਾਉਗੋ ॥੨॥ ਤੀਰਥ ਦੇਿਖ ਨ ਜਲ ਮਿਹ ਪੈਸਉ ਜੀਅ ਜੰਤ ਨ 
ਸਤਾਵਉ ਗੋ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਗੁਰੂ ਿ ਦ ਖਾਏ ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਨçਾਉਗੋ ॥ ੩ ॥ ਪੰਚ ਸਹਾ ਈ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ 



 

ਭਲੋ ਭਲੋ ਨ ਕਹਾਵਉ ਗੋ ॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਿਚਤੁ ਹਿਰ ਿ ਸਉ ਰਾਤਾ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਉਗੋ ॥੪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
972-973} 
not:- l&z ‘gwvaugo, bjwvaugo’ Awidk ivc A`Kr ‘go’ isr& pd-pUrqI vwsqy hY, Biv`Kq 
kwl vwsqy nhIN [ ArQ krn leI iehnW ƒ ‘gwvau, bjwvau’ Awidk hI smJxw hY [ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K dw mn is&iq-swlwh dI brkiq nwl sdw prmwqmw ivc itikAw 
rhy, aus ƒ SwsqrW dy krm-kWf, jogIAW dy pRwxwXwm, qIrQW dy ieSnwn qy lok-soBw dI 
prvwh nhIN rihMdI [ 

pdArQ:- Awnμqw—byAMq [ n gwvaugo—n gwvauN, mYN nhIN gwauNdw [ AKMf—AivnwSI [ 
AKMf mMfl—AivnwSI itkwxy vwlw (pRBU) [ Anhd bynu—iek-rs v`jdI rihx vwlI bMsrI 
[ bjwvaugo—bjWvau, mYN vjw irhw hW [1[ 

bYrwgI—vYrwgvwn ho ky, mwieAw vloN auprwm ho ky, mwieAw nwloN moh qoV ky [ sbid—(gurU 
dy) Sbd dI rwhIN [ AqIq—ivrkq, audws [ Anwhid—Anwhd ivc, ie`k-rs itky rihx 
vwly hrI ivc, AivnwSI pRBU ivc [ Awkul kY Gir—srb-ivAwpk pRBU dy crnW ivc [ 
jwaugo—jwau, mYN jWdw hW, mYN itikAw rihMdw hW [1[rhwau[ 

paunY bMiD—pvn ƒ bMnH ky, pvn vrgy cMcl mn ƒ kwbU ivc r`K ky [ (not:- swry bMd ghu 
nwl pVHo; is&iq-swlwh dy twkry qy krm kWf qy qIrQ ieSnwn Awidk dI inKyDI kr rhy 
hn; ies bMd ivc BI pRwxwXwm ƒ by-loVvW kih rhy hn) [ suKmnw {Skt. su—uMxw—A 
particular artery of the human body said to lie between efæw and ipzglw two of 
the vessels of the body} n`k dy au~prvwr m`Qy dy ivc auh nwVI ijs ivc pRwxwXwm vyly 
jogI lok K`bI sur (ieVw) dy rwh pRwx cwVH ky itkwauNdy hn qy s`jI nws dI nwVI ipMglw dy 
rwh auqwr dyNdy hn [ cMdu—K`bI sur ieVw [ sUrju—s`jI sur ipMglw [ sm—brwbr, ie`ko 
ijhI [2[ 

n pYsau—nhIN pYNdw [ BIqir—AMdr [3[ 

pMc shweI—s`jx im`qr [ rwqw—rMigAw hoieAw [ suMn smwiD—mn dI auh iekwgRqw ijs 
ivc koeI mwiek Purnw nhIN au~Tdw, ijs ivc mwieAw dy PurinAW vloN suM\ hI suM\ hY [4[ 

ArQ:- (siqgurU dy) Sbd dI brkiq nwl mYN vYrwgvwn ho ky, ivrkq ho ky pRBU dy gux gw 
irhw hW, AibnwsI pRBU (dy ipAwr) ivc rMigAw igAw hW, qy srb-kul-ivAwpk pRBU dy 
crnW ivc A`pV igAw hW [1[rhwau[ 

mYƒ vyd Swsqr, purwn Awidk dy gIq kib`q gwvx dI loV nhIN, ikauNik mYN AivnwSI itkwxy 
vwly inrMkwr ivc juV ky (aus dy ipAwry dI) ie`k-rs bMsrI vjw irhw hW [1[ 

(pRBU dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl) cMcl mn ƒ rok ky (mYN pRBU-crnW ivc) itikAw 



 

hoieAw hW—iehI myrw ieVw, ipMglw, suKmnw (dw swDn) hY; myry leI K`bI s`jI sur ieko ijhI 
hY (Bwv, pRwx cwVHny auqwrny myry vwsqy ie`ko ijhI g`l hY, by-loVvyN hn), ikauNik mYN 
prmwqmw dI joq ivc itikAw bYTw hW [2[ 

nw mYN qIrQW dy drSn krdw hW, nw auhnW dy pwxI ivc cu`BI lwauNdw hW, qy nw hI mYN aus 
pwxI ivc rihx vwly jIvW ƒ frauNdw hW [ mYƒ qW myry gurU ny (myry AMdr hI) ATwhT qIrQ 
ivKw id`qy hn [ so, mYN Awpxy AMdr hI (Awqm-qIrQ au~qy) ieSnwn krdw hW [3[ 

nwmdyv AwKdw hY—(krm-kWf, qIrQ Awidk nwl lok jgq dI soBw loVdy hn, pr) mYƒ 
(iehnW krmW dy AwDwr qy) s`jxW-im`qrW qy lokW dI soBw dI loV nhIN hY, mYƒ ieh Zrz 
nhIN ik koeI mYƒ Blw AwKy; myrw ic`q pRBU (-ipAwr) ivc rMigAw igAw hY, mYN aus itkwau 
ivc itikAw hoieAw hW ij`Qy mwieAw dw koeI Purnw nhIN Purdw [4[2[ 

ਮਾਇ ਨ ਹੋਤੀ ਬਾਪੁ ਨ ਹੋਤਾ ਕਰਮੁ ਨ ਹੋਤੀ ਕਾਇ ਆ ॥ ਹਮ ਨਹੀ ਹੋਤੇ ਤੁ ਮ ਨਹੀ ਹੋਤੇ ਕਵਨੁ ਕਹñ ਤੇ 
ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਕੋ ਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਤਰਵਿਰ ਪੰਿਖ ਬ ਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚੰਦੁ ਨ 
ਹੋਤਾ ਸੂਰੁ ਨ ਹੋਤਾ ਪਾਨੀ ਪਵਨੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਸਾਸਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ਬੇਦੁ ਨ ਹੋਤਾ ਕਰਮੁ ਕਹñ ਤੇ ਆਇਆ 

॥੨॥ ਖੇ ਚਰ ਭੂ ਚਰ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾ ਮਾ ਪਰ੍ਣਵੈ ਪ ਰ ਮ ਤਤੁ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ਹੋਇ 
ਲਖਾਇਆ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 973} 
Bwv:- Awpxy au~Dwr vwsqy koeI qW SwsqrW dy d`sy cMgy krmW dI Aws r`KI bYTw hY, koeI 
pRwxwXwm dI tyk r`Kdw hY, iksy ny qulsI mwlw Awidk Dwrimk icMnHW dw Awsrw ilAw hY; pr 
gurU dI Srn ipAW smJ AwauNdI hY ik Asl shweI pRBU Awp hY [ 

pdArQ:- mwie—mW [ kwieAw—mnu`Kw srIr [ hm qum—AsI swry jIv [ hoqy—huMdy sW 
[1[ 

rwm—hy pRBU! (qYQoN ibnw) [ kyrw—dw [ qrvr—ru`KW au~qy [ pMiK—pMCI [1[rhwau[ 

sUru—sUrj [ imlwieAw—pRBU ny Awpxy ivc hI imlwey hoey sn, pRBU ny Ajy bxwey nhIN sn 
[ krmu khW qy AwieAw—jIv dy kIqy krmW dI Ajy hsqI hI nhIN sI [2[ 

Kycr—{Ky—AkwS [ cr—c`lxw} pRwx auqWh cwVHny [ BUcr—{BU—DrqI} pRwx hyT auqwrny 
[ Kycr BUcr—pRwx cwVHny auqwrny, pRwxwXwm [ qqu—mUl [ prm qqu—sB qoN v`fw jo jgq 
dw mUl hY [ hoie—prgt ho ky, iml ky [3[ 

ArQ:- hy rwm! qYQoN ibnw hor koeI BI iksy dw shweI nhIN hY (nw koeI ‘krm’ Awidk ies 
jIv ƒ jnm mrn ivc ilAwaux vwlw hY, qy nw koeI Swsqr-ivihq krm jW pRwxwXwm 
Awidk ies ƒ gyV ivcoN k`Fx dy smr`Q hY), ijvyN ru`KW au~qy pMCIAW dw vsyrw huMdw hY (iqvyN 
qyry Byjy jIv ie`Qy AwauNdy hn qy qUM Awp hI iehnW ƒ Awpxy ivc joVdw hYN) [1[rhwau[ 



 

(nhIN qW, jy ieh mMnIey ik krmW dI Kyf hY qW) jdoN nw mW sI nw ipau; nw koeI mnu`Kw-srIr 
sI, qy nw aus dw kIqw hoieAw krm; jdoN koeI jIv hI nhIN sn, qdoN (hy pRBU! qYQoN ibnw) 
hor iks QW qoN koeI jIv jnm lY skdw sI? [1[ 

jdoN nw cMd sI nw sUrj; jdoN pwxI, hvw Awidk q`q BI Ajy pYdw nhIN sn hoey, jdoN koeI vyd 
Swsqr BI nhIN sn; qdoN (hy pRBU!) krmW dI koeI hsqI hI nhIN sI [2[ 

nwmdyv AwKdw hY—koeI pRwxwXwm krdw hY (qy ies ivc AwpxI mukqI smJdw hY), koeI 
qulsI dI mwlw Awidk Dwrn krdw hY; pr mYƒ Awpxy gurU dI ikrpw nwl smJ AweI hY [ 
gurU ny iml ky mYƒ ieh g`l smJweI hY ik Asl shweI sB qoN au~cw auh pRBU hY, jo jgq dw 
mUl hY (ausy ny jgq bxwieAw, qy auhI sMswr-smuMdr ivcoN pwr auqwrdw hY) [3[3[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਘਰੁ ੨ ॥ ਬਾਨਾਰਸੀ ਤਪੁ ਕਰੈ ਉਲਿਟ ਤੀਰਥ ਮਰੈ ਅਗਿਨ ਦਹੈ ਕਾਇਆ ਕਲਪੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ਅਸੁਮੇਧ ਜਗੁ ਕੀਜੈ ਸੋਨਾ ਗਰਭ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਤਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਰੇ ਪਾਖੰਡੀ 
ਮਨ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤਿਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੰਗਾ ਜਉ ਗੋਦਾ ਵਿਰ 
ਜਾਈਐ ਕੁੰਿ ਭ ਜਉ ਕੇਦਾ ਰ ਨçਾਈਐ ਗੋਮਤੀ ਸਹ ਸ ਗਊ ਦਾਨੁ ਕੀਜੈ ॥ ਕੋਿ ਟ ਜਉ ਤੀਰ ਥ ਕਰੈ ਤਨੁ ਜਉ 
ਿਹਵਾਲੇ ਗਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਤਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੨॥ ਅਸੁ ਦਾਨ ਗਜ ਦਾਨ ਿਸਹਜਾ ਨਾਰੀ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ਐਸੋ 
ਦਾਨੁ ਿਨਤ ਿਨਤਿਹ ਕੀਜੈ ॥ ਆਤਮ ਜਉ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਕੀਜੈ ਆਪ ਬਰਾਬਿਰ ਕੰਚਨੁ ਦੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ 
ਤਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੩॥ ਮਨਿਹ ਨ ਕੀਜੈ ਰੋਸੁ ਜਮਿਹ ਨ ਦੀਜੈ ਦੋਸੁ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦੁ ਚੀਿਨç ਲੀਜੈ ॥ 
ਜਸਰਥ ਰਾਇ ਨੰਦੁ ਰਾਜਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਚੰਦੁ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਤਤੁ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 973} 
Sbd dw Bwv:- ismrn dI mhwnqw—qp, qIrQ-ieSnwn, dwn, mUrqI-pUjw, ieh koeI BI 
ismrn dI brwbrI nhIN kr skdy [ 

pdArQ:- aulit—pu`Tw ltk ky [ dhY—sVy [ kwieAw—srIr [ klp—{Skt. kÑp—
medical treatment of the sick} ielwj [ kwieAw klpu—srIr dw ielwj, jog-
AiBAws qy dvweIAW nwl srIr ƒ nvW-nroAw kr ky buFypy qoN bcw lYxw qy icrMjIvI ho jwxw 
[ AsmyD jgu—auh j`g ijs ivc GoVy dI kurbwnI id`qI jWdI sI [ grB dwnu—(Pl AwidkW 
ivc) lukw ky dwn [ sir—brwbr [1[ 

kuMiB—kuMB (smy) qy [ kydwr—iek ihMdU qIrQ hY, jo irAwsq gVHvwl (XU.pI.) ivc rudR 
ihmwly dI br&wnI Dwrw ivc mhw pMQ dI cotI hyT iek it`ly au~qy hY [ ies dI aucweI 
11753 &ut hY [ ie`Qy sdw-iSv dw mMdr hY, ijs ivc Joty dI Skl dw mhwdyv hY [ d`isAw 
jWdw hY ik pWfvW qoN hwr Kw ky iSv jI ies QW Jotw bx ky Awey [ AMdr dy pujwrI jMgm hn 
[ Arjn qoN hwr Kw ky iSv jI ny Joty dI Skl ivc ieQy pnwh leI [ DV phwV ivc Ds 
igAw, isr& ip`T bwhr idKweI dyNdI hY, ijs dI lok pUjw krdy hn [ bwkI ih`isAW dI pUjw 
cwr hornW QwvW qy huMdI hY—bwhW dI pUjw quMg nwQ qy; mUMh dI rudRnwQ qy; nwBI dI mDXmysÍr 



 

qy; isr Aqy jtW dI klpySÍr qy [ ieh pMjy AsQwn pMj kydwr sdWdy hn [ 

gomqI—iek ndI jo XU.pI. ivc pIlIBIq izly ivcoN Swhjhwnpur dI JIl qoN inkl ky KyVI, 
lKnaU, jonpur Awidk 500 mIl vihMdI hoeI sYdpur dy mkwm (izlw ZwzIpur ivc) gMgw 
nwl iml jWdI hY [ ies dw dUjw nwm viSStI BI hY [ gomqI nwm dI iek ndI duAwrwvqI 
pws BI hY [ 

godwvir—go (sÍrg) dyx vwlI d`Kx dI iek ndI jo pUrbI GwtW qoN iqRAMbk pwsoN inkl ky nO 
sO mIl vihMdI hoeI bMgwl dI KwVI ivc ifgdI hY [ hzUr swihb iesy ndI dy kMFy qy hY [ 
shj—hzwr [ koit—kRoVW [ ihvwly—ihmwlY prbq au~qy, br& ivc [2[ 

Asu—GoVy [ ishjw—syj [ BUim—zmIn [ Awqmu—Awpxw Awp [ inrmwielu—{Skt. 
inmwLÑX inrmwlX} dyviqAW dI Byt [ kMcnu—sonw [3[ 

mnih—mn ivc [ rosu—iglw, gu`sw [ jmih—jm ƒ [ inrbwx pdu—auh AvsQw jo 
vwSnw-rihq hY [ cIin@ lIjY—pCwx leIey [ jsrQ rwie nμdu—rwjw jsrQ dw pu`qr [ 
myrw—myry vwsqy, myry Bw dw [ qqu rsu—nwm-rUp rs [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [ rwie—
rwjw [ nμdu—pu`qr [4[ 

not:- ‘rhwau’ dI quk ivc izkr hY ik pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw bwkI hor Dwrimk Awhr 
pKMf hI hn [ ieh hY Sbd dw bIj-rUp Bwv; ies dw ivsQwr cwr bMdW ivc hY [ pihly 
iqMn bMdW ivc qW sw& qOr qy auhnW kMmW dw izkr hY ijnHW ƒ lok Dwrimk smJdy hn, pr jo 
Bgq jI dy i^Awl ivc ismrn dy twkry qy inrw pKMf hn [ A^Ir qy AwKdy hn ik jy qusI 
Aijhy kMm hI krdy rhy qW jmW qoN ^lwsI nhIN hoxI, iPr ieh iglw nw krnw ik jm isr 
au~qy hI irhw [ 

pr cOQy pd ivc Acncyq rwjw jsrQ dy pu`qr sRI rwm cMdr jI dw nwm Aw jwxw hYrwnI ivc 
pw dyNdw hY [ keI s`jx ArQ krdy hn—“rwjw jsrQ dy pu`qr dw rwjw” [ ieh ArQ 
Zlq hY ikauNik l&z ‘nμdu’ dw ArQ hY ‘pu`qr’; “pu`qr dw” nhIN ho skdw; jy ies dw 
ArQ huMdw “pu`qr dw” qW ies l&z dy hyT (   u ) nw huMdw [ keI s`jx ieh smJdy hn ik 
sRI rwm cMdr jI ny v`fy v`fy kMm kIqy hn, ies vwsqy iehnW kMmW ƒ prmwqmw dy kMm d`s ky 
l&z “rwm cMdu” ƒ prmwqmw vwsqy vriqAw hY [ ieh BI AnhoxI g`l hY [ iPr, ies g`l 
dI kIh loV sI ik sRI rwm cMdr jI dy ipqw dw nwm BI d`isAw jWdw? l&z ik®Sn, dwmodr, 
mwDo, murwir, rwm, rwm cMd Awidk BgqW ny qy sqgurU jI ny BI sYNkVy vwrI prmwqmw vwsqy 
vrqy hn; pr jdoN iksy dy ipqw dw nwm BI nwl id`qw jwey, qW aus vyly aus nwm ƒ 
prmwqmw vwsqy nhIN vriqAw jw skdw [ iPr qW iksy ^ws ivAkqI dw izkr hI ho skdw 
hY [ 

Asl g`l ieh hY ik ijvyN iqMn bMdW ivc qp, j`g, qIrQ-ieSnwn qy dwn ƒ nwm dy twkry qy 



 

iek hOlw ijhw kMm d`isAw hY, iqvyN hI iksy Avqwr dI mUrqI ƒ pUjxw BI prmwqmw dw nwm 
ismrn dy twkry qy iek bVw hI hOlw kMm d`isAw hY [ 

ArQ:- hy (myry) pKMfI mn! kpt nw kr, C`f ieh kpt, C`f ieh kpt [ sdw prmwqmw 
dw nwm hI ismrnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

(hy myry mn!) jy koeI mnu`K kwSI jw ky aultw ltk ky qp kry, qIrQW qy srIr iqAwgy, 
(DUxIAW dI) A`g ivc sVy, jW jog-A`iBAws Awidk nwl srIr ƒ icrMjIvI kr ley; jy koeI 
AsmyD j`g kry, jW sonw (Pl AwidkW ivc) lukw ky dwn kry; qW BI ieh swry kMm pRBU dy 
nwm dI brwbrI nhIN kr skdy [1[ 

(hy myry mn!) kuMB dy myly qy jy gMgw jW godwvrI qIrQ qy jweIey, kydwr qIrQ qy ieSnwn 
krIey jW gomqI ndI dy kMFy hzwr gaUAW dw dwn krIey; (hy mn!) jy koeI kRoVW vwrI qIrQ-
jwqRw kry, jW Awpxw srIr ihmwlY prbq dI br& ivc gwl dyvy, qW BI ieh swry kMm pRBU dy 
nwm dI brwbrI nhIN kr skdy [2[ 

(hy myry mn!) jy GoVy dwn krIey, hwQI dwn krIey, syj dwn krIey, vhutI dwn kr dyeIey, 
AwpxI izmIN dwn kr dyeIey; jy sdw hI Aijhw (koeI n koeI) dwn krdy hI rhIey; jy Awpxw 
Awp BI Byt kr dyeIey; jy Awpxy brwbr qol ky sonw dwn krIey, qW BI (hy mn!) ieh swry 
kMm pRBU dy nwm dI brwbrI nhIN kr skdy [3[ 

(hy ijMdy! jy sdw Aijhy kMm hI krdy rihxw hY, qy nwm nhIN ismrnw qW iPr) mn ivc iglHw 
nw krnw, jm ƒ doS nw dyxw (ik auh ikauN Aw igAw hY; iehnIN kMmIN jm ny ^lwsI nhIN 
krnI); (hy ijMdy!) piv`qr, vwSnw-rihq AvsQw nwl jwx-pCwx pw; nwmdyv bynqI krdw 
hY (sB rsW dw) mUl-rs nwm-AMimRq hI pIxw cwhIdw hY, ieh nwm-AMimRq hI myrw (nwmdyv 
dw) rwjw rwm cMdr hY, jo rwjw jsrQ dw pu`qr hY [4[4[ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪੜੀਐ ਗੁਨੀਐ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਸੁਨੀ ਐ 
ਅਨਭਉ ਭਾ ਉ ਨ ਦਰਸੈ ॥ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਿਹਰਨ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਜ ਉ ਪਾਰਸਿਹ ਨ ਪਰਸੈ ॥੧॥ ਦੇਵ ਸੰਸੈ 
ਗñਿਠ ਨ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਇਨ ਪੰਚਹੁ ਿਮਿਲ ਲੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਬਡ 
ਕਿਬ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਿਡਤ ਹਮ ਜੋਗੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ ਿਗਆਨੀ ਗੁਨ ੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਇਹ ਬੁਿਧ ਕਬਿਹ ਨ 
ਨਾਸੀ ॥੨॥ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਸਭੈ ਨਹੀ ਸਮਝਿਸ ਭੂਿਲ ਪਰੇ ਜੈਸੇ ਬਉਰੇ ॥ ਮੋਿਹ ਅਧਾਰੁ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ 
ਜੀਵਨ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨ ਮੋਰੇ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 973-974} 
pdArQ:- pVIAY—pVHIdw hY [ gunIAY—ivcwrIdw hY [ sBu—hr QW [ sunIAY—suxIdw hY [ 
Bwau—pRym, lgn, iK`c [ AnBau—{Skt. AnuBv—Direct perception} pRq`K drSn [ 
kMcnu—sonw [ ihrn—Skt. ihrxÍw} sonw [ pwrsih—pwrs ƒ [ prsY—Cohy [1[ 

sMsY—sMsy dI, fr dI, sihm dI [ gWiT—gMF [ n CUtY—nhIN KulHdI [ md—AhMkwr [ 



 

mqsr—eIrKw [ ien pMchu—(kwmwidk) iehnW pMjW ny [ lUty—(sB jIv) lu`t ley hn 
[1[rhwau[ 

kib—kvI [ kulIn—cMgI kul vwly [ gunI—guxvwn [ sUr—sUrmy [2[ 

sBY—swry jIv (ijnHW ƒ kwmwidk pMjW ny lu`t ilAw hY) [ BUil pry—Bu`l gey hn, ZlqI Kw 
gey hn [ moih—mYƒ [ jIvn—ijMd [ mory—myry vwsqy [3[ 

ArQ:- hy pRBU! kwm, kRoD, mwieAw (dw moh), AhMkwr qy eIrKw-swVw—iehnW pMjW ny rl ky 
(sB jIvW dy Awqmk guxW ƒ) lu`t ilAw hY (ies vwsqy inqwxy ho jwx dy kwrn jIvW dy 
AMdroN) sihm dI gMF nhIN KulHdI [1[rhwau[ 

hr QW pRBU dw nwm pVHIdw (BI) hY, suxIdw (BI) hY qy ivcwrIdw (BI) hY (Bwv, sB jIv pRBU 
dw nwm pVHdy hn, ivcwrdy hn, suxdy hn; pr kwmwidkW dy kwrn mn ivc sihm dI gMF 
bxI rihx krky, iehnW dy AMdr} pRBU dw ipAwr pYdw nhIN huMdw, pRBU dw drSn nhIN huMdw; 
(drSn hovy BI iks qrHW? kwmwidk dy kwrn, mn dy nwl pRBU dI Coh hI nhIN bxdI, qy) jd 
qk lohw pwrs nwl Cuhy nwh, qd qk ieh Su`D sonw ikvyN bx skdw hY? [1[ 

(kwmwidk dI lu`t dy kwrn, jIvW dy AMdroN) iksy vyly BI ieh (bxI hoeI) smJ nhIN htdI ik 
AsI bVy kvI hW, cMgI kul vwly hW, ivdvwn hW, jogI hW, sMinAwsI hW, igAwnvwn hW, 
guxvwn hW, sUrmy hW jW dwqy hW (ijhVy BI pwsy pey ausy dw hI mwx ho igAw) [2[ 

hy rivdws! AwK—(ijnHW ƒ kwmwidkW ny lu`t ilAw hY, auh) swry hI kmilAW vWg ZlqI Kw 
rhy hn qy (ieh) nhIN smJdy (ik izMdgI dw Asl Awsrw pRBU dw nwm hY); mYƒ rivdws ƒ 
prmwqmw dw nwm hI Awsrw hY, nwm hI myrI ijMd hY, nwm hI myry pRwx hn, nwm hI myrw Dn 
hY [3[ 

Sbd dw Bwv—prmwqmw dw ismrn hI ivkwrW dI mwr qoN bcw skdw hY [ 

ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਤੀਿਨ 
ਬਸਿਹ ਇਕ ਠਾਈ ॥ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ ਤਹ ਿਪਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰੇ ਿਤਥਾਈ ॥੧॥ ਸੰਤਹੁ ਤਹਾ ਿਨਰੰਜਨ 
ਰਾਮੁ ਹੈ ॥ ਗੁ ਰ ਗਿਮ ਚੀਨੈ ਿਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਤਹñ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਵ ਸਥਾਨੈ 
ਿਕਆ ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਤਹ ਬਾਜੇ ਸਬਦ ਅਨਾਹਦ ਬਾਣੀ ॥ ਤਹ ਚੰਦੁ ਨ ਸੂਰਜੁ ਪਉਣੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਸਾਖ ੀ 
ਜਾਗੀ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਜਾਣੀ ॥ ੨॥ ਉਪਜੈ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਦੁਰਮਿਤ ਛੀਜੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਿਸ ਗਗਨੰਤਿਰ ਭੀਜੈ ॥ ਏਸੁ 
ਕਲਾ ਜੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਭੇਟੈ ਤਾਸੁ ਪਰਮ ਗੁਰਦੇਉ ॥੩॥ ਦਸਮ ਦੁਆਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੀ 

ਘਾਟੀ ॥ ਊਪਿਰ ਹਾਟੁ ਹਾਟ ਪਿਰ ਆਲਾ ਆਲੇ ਭੀਤਿਰ ਥਾਤੀ ॥੪॥ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 
ਤੀਿਨ ਿਤਲੋਕ ਸਮਾਿਧ ਪਲੋਵੈ ॥ ਬੀਜ ਮੰਤਰ੍ੁ ਲੈ ਿਹਰਦੈ ਰਹੈ ॥ ਮਨੂਆ ਉਲਿਟ ਸੁੰਨ ਮਿਹ ਗਹੈ ॥ ੫॥ 
ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਨ ਅਲੀਆ ਭਾਖੈ ॥ ਪਾ ਚਉ ਇੰਦਰ੍ੀ ਬਿਸ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਰਾਖੈ ਚੀਿਤ ॥ ਮ ਨ ੁ 



 

ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਿ ਕਰ੍ਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥੬॥ ਕਰ ਪਲਵ ਸਾ ਖਾ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਪਨਾ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ ਅਸੁਰ 
ਨਦੀ ਕਾ ਬੰਧੈ ਮੂਲੁ ॥ ਪਿਛਮ ਫੇਿਰ ਚੜਾਵੈ ਸੂਰੁ ॥ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਸੁ ਿਨਝਰੁ ਝ ਰ ੈ ॥ ਜ ਗੰਨਾ ਥ ਿਸਉ ਗੋ ਸਿਟ 
ਕਰੈ ॥੭॥ ਚਉਮੁਖ ਦੀਵਾ ਜੋਿਤ ਦੁਆਰ ॥ ਪਲੂ ਅਨਤ ਮੂਲੁ ਿਬਚਕਾਿਰ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਲ ੇਆਪੇ ਰਹੈ ॥ 
ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਰਤਨਾ ਮਿਹ ਗੁਹੈ ॥੮॥ ਮਸਤਿਕ ਪਦ ਮੁ ਦੁਆਲੈ ਮਣੀ ॥ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਣੀ ॥ 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਨਰਮਾਇਲ ਬਾਜੇ ॥ ਢੁਲਕੇ ਚਵਰ ਸੰਖ ਘਨ ਗਾਜੇ ॥ ਦਿਲ ਮਿਲ ਦੈਤਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ਬੇਣੀ ਜਾਚੈ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥੯॥੧॥ {ਪੰਨਾ 974} 
pdArQ:- ieVw—K`bI nws dI nwVI, ijs rsqy jogI lok pRwxwXwm krn l`gy suAws aupr ƒ 
iK`cdy hn [ ipMgulw—s`jI nws dI nwVI, ijs rsqy pRwx auqwrdy hn [ suKmnw—{Skt. su—
uMxw} n`k dy auprvwr dI nwVI ijQy pRwxwXwm vyly pRwx itkweIdy hn [ qIin—ieVw ipMgulw 
suKmnw iqMny hI nwVIAW [ iek TweI—ie`ko QW (ijQy inrMjn pRBU v`sdw hY) [ byxI—iqRbyxI 
[ byxI sMgmu—iqRbyxI dw myl, auh QW ijQy gMgw jmnw qy srsÍqI iqMny ndIAW imldIAW hn 
[ qh—auQy hI (ijQy inrMjn rwm prgitAw hY) [ iprwgu—pRXwg qIrQ [ mjnu—ieSnwn 
[1[ 

qhw—au~Qy (ij`Qy mn cu`BI lWdw hY) [ gim—A`pV ky [ gur gim—gurU qk A`pV ky, gurU dI 
Srn pY ky [ cInY—pCwxdw hY, sWJ bxWdw hY [ rmeIAw—sohxw rwm [1[rhwau[ 

dyv sQwn—pRBU dy rihx dw QW, auh QW ij`Qy pRBU prgt ho igAw hY [ bwjy—v`jdw hY {not:- 
Gr BwvyN keI sohxy sohxy swj pey rihx, jd qk auh vjwey nwh jwx, auhnW dy v`jx qoN jo 
hulwrw pYdw hoxw hY auh pYdw ho nhIN skdw} hulwrw ilAwauNdw hY [ sbd bwjy, bwxI bwjy—
siqgurU dw Sbd, pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI, hulwrw pYdw krdy hn [ qh—aus AvsQw 
ivc (jdoN inrMjn rwm prgt huMdw hY) [ swKI—is`iKAw nwl [ jwgI—(suriq) jwg pYNdI hY 
[ jwxI—sUJ pY jWdI hY [2[ 

CIjY—nws ho jWdI hY [ AMimRq ris—nwm-AMimRq dy rs nwl [ ggnμqir—ggn+AMqir, 
ggn ivc, AwkwS ivc, au~cI aufwrI ivc [ BIjY—(mn) iB`j jWdw hY, rs jWdw hY [ 
klw—hunr [ Byau—Byq [ qwsu—aus ƒ [ prm—sB qoN au~cw [3[ 

duAwr—drvwzw, bUhw (ijs dI rwhIN iksy mkwn qoN bwhrly QW dw sMbMD mkwn dy AMdrly ih`sy 
nwl bxdw hY [ mnu`Kw srIr dy ds drvwzy hn, ijnHW dI rwhIN bwhrly pdwrQW dw sMbMD 
srIr dy AMdr nwl qy AMdr dw bwhr nwl bxdw hY [ nO drvwzy qW jgq nwl sDwrn sWJ 
bxwaux leI hn; pr idmwZ iek AYsw drvwzw hY ijs dI brkiq nwl mnu`K pRBU nwl sWJ 
bxw skdw hY, ikauNik soc-ivcwr iesy ‘duAwr’ dI rwhIN ho skdI hY) [ dsm duAwr—srIr 
dw dsvW bUhw, idmwZ [ GwtI—QW [ QwqI—{Skt. iÔQiq} itkwau [4[ 

plovY—dOV jWdy hn, pRBwv nhIN pw skdy [ aulit—(‘qIin iqlok’ vloN) prq ky [ ghY—
(itkwxw) pkVdw hY [5[ 



 

AlIAw—{Skt. AlIk} JUT [ swKI—is`iKAw [ cIiq—ic`q ivc [ ik®Sn—pRBU [6[ 

kr—h`Q dIAW (auNglW) [ plv—p`qr [ swKw—tihxIAW [ Asur ndI—ivkwrW dI ndI [ 
mUlu—somw [ bMDY—rok dyNdw hY, bMd kr dyNdw hY [ Pyir—moV ky, htw ky [ pCim—lihMdw 
pwsw, auh pwsw ij`Dr sUrj fu`bdw hY, auh pwsw ij`Dr igAwn dy sUrj dy fu`bx dw ^qrw huMdw 
hY, AigAwnqw [ sUru—igAwn dw sUrj [ inJru—cSmw, Jrnw [ gosit—imlwp [ Ajru—
A+jrw, ijs ƒ kdy buFypw nw Awvy [7[ 

plU—p`lv, p`qIAW, pMKVIAW [ Anq—Anμq [ rhY—rihMdw hY [ rqn—pRBU dy gux [ 
guhY—luikAw rihMdw hY, juiVAw rihMdw hY [ srb klw—swrIAW qwkqW vwlw pRBU [8[ 

msqik—m`Quy auqy [ pdmu—kOl Pu`l [ mxI—hIry [ mwih—Dur AMdr [ DxI—mwlk [ pMc 
sbd—pMjW hI iksmW dy swjW dI Awvwz [ inrmwiel—inrml, pivqr, sohxy [ Fulky—
Jul irhw hY [ Gn—bhuq [ dil—dlY, dl dyNdw hY [ dYqhu—dYNqW ƒ, kwmwidk ivkwrW ƒ 
[ jwcY—mMgdw hY [9[ 

ArQ:- hy sMq jno! mwieAw-rihq rwm aus AvsQw ivc (mnu`K dy mn ivc) v`ssw hY, 
inrMjn sohxw rwm prgt huMdw hY, ijs AvsQw nwl sWJ koeI ivrlw mnu`K siqgurU dI srn 
pY ky bxWdw hY [1[rhwau[ 

(jo mnu`K gurU dI ikrpw nwl aus myl-AvsQw ivc A`piVAw hY, aus dy vwsqy) ieVw, ipMgulw 
qy suKmnw iqMny hI ie`ko QW v`sdIAW hn, iqRbyxI sMgm pRÎwg qIrQ BI (aus mnu`K leI) au~Qy 
v`sdw hY [ Bwv, aus mnu`K ƒ ieVw ipMglw suKmnw dy AiBAws dI loV nhIN rih jWdI; aus 
ƒ iqRbyxI qy pRXwg dy ieSnwn dI loV nhIN rihMdI [ (aus mnu`K dw) mn pRBU dy (imlwp-rUp 
iqRbyxI ivc) ieSnwn krdw hY [1[ 

(jy koeI pu`Cy ik) ijs AvsQw ivc pRBU (mn dy AMdr) Aw itkdw hY, aus dIAW inSwnIAW 
kIh hn (qW au~qr ieh hY ik) aus AvsQw ivc siqgurU dw Sbd pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI (mnu`K dy ihrdy ivc) hulwrw pYdw krdy hn; (jgq dy hnyry ƒ dUr krn leI) cMd qy 
sUrj (auqny smr`Q) nhIN (ijqnw auh hulwrw mn dy hnyry ƒ dUr krn leI huMdw hY), paux 
pwxI (Awidk q`q jgq ƒ auqnw suK) nhIN (dy skdy, ijqnw suK ieh hulwrw mnu`K dy mn ƒ 
dyNdw hY); mnu`K dI suriq gurU dI is`iKAw nwl jwg pYNdI hY, gurU dI rwhIN sUJ pY jWdI hY [2[ 

(pRBU-imlwp vwlI AvsQw ivc mnu`K dI) pRBU nwl fUMGI jwx-pCwx ho jWdI hY [ mMdI m`q 
nws ho jWdI hY; au~cI aufwrI ivc (A`piVAw hoieAw mn) nwm-AMimRq dy rs nwl rs jWdw 
hY; jo mnu`K ies (AvsQw ivc A`pV skx vwly) hunr dw Byd jwx lYNdw hY, aus ƒ Akwl 
purK iml pYNdw hY [3[ 

AphuMc, byAMq qy prm purK pRBU dy prgt hox dw itkwxw (mnu`Kw srIr dw idmwZ-rUp) 
dsvW bUhw hY; srIr dy auqly ih`sy ivc (isr, mwno) iek h`t hY, aus h`t ivc (idmwZ, mwno) 



 

iek Awlw hY, ies Awly dI rwhIN pRBU dw pRkwS huMdw hY [4[ 

(ijs dy AMdr prmwqmw prgt ho ipAw) auh sdw jwgdw rihMdw hY (sucyq rihMdw hY), 
(mwieAw dI nINd ivc) kdy sauNdw nhIN; auh iek AYsI smwDI ivc itikAw rihMdw hY ijQoN 
mwieAw dy iqMny gux qy iqMnW lokW dI mwieAw pry hI rihMdy hn; auh mnu`K pRBU dw nwm mMqR 
Awpxy ihrdy ivc itkw r`Kdw hY, (ijs dI brkiq nwl) aus dw mn mwieAw vloN prq ky 
(sucyq rihMdw hY), aus AvsQw ivc itkwxw pkVdw hY ijQy koeI Purnw nhIN auTdw [5[ 

auh mnu`K sdw jwgdw hY, (sucyq rihMdw hY), kdy JUT nhIN boldw; pMjW hI ieMidRAW ƒ Awpxy 
kwbU ivc r`Kdw hY, siqgurU dw aupdyS Awpxy mn ivc sWB ky r`Kdw hY, Awpxw mn, Awpxw 
srIr pRBU dy ipAwr qoN sdky krdw hY [6[ 

auh mnu`K (jgq ƒ) h`Q (dIAW au~glW, ru`K dIAW) tihxIAW qy p`qr smJdw hY (ies vwsqy 
mUl pRBU ƒ C`f ky ies iKlwry ivc ru`J ky) AwpxI izMdgI jUey dI Kyf ivc nhIN gvwauNdw; 
ivkwrW dI nINd dw somw hI bMd kr dyNdw hY, mn ƒ AigAwnqw dy hnyry vloN prqw ky (ies 
ivc igAwn dw) sUrj cVHwauNdw hY; (sdw leI) prmwqmw nwl myl kr lYNdw hY, (imlwp dw 
aus dy AMdr) iek cSmw Pu`t pYNdw h Y, (auh iek AYsI mOj) mwxdw hY, ijs ƒ kdy buFypw 
nhIN (Bwv, jo kdy mu`kdI nhIN) [7[ 

pRBU dI joiq duAwrw aus dy AMdr (mwno) cwr mUMhW vwlw dIvw jg pYNdw hY (ijs krky hr pwsy 
cwnx hI cwnx rihMdw hY); (aus dy AMdr, mwno, iek AYsw Pu`l iKV pYNdw hY, ijs dy) 
ivckwr pRBU-rUp mkrMd huMdw hY qy aus dIAW byAMq p`qIAW huMdIAW hn (Anμq rcnw vwlw 
pRBU aus dy AMdr prgt ho pYNdw hY) auh mnu`K swrIAW qwkqW dy mwlk pRBU ƒ Awpxy AMdr 
vsw lYNdw hY, aus dw mn moqI (bx ky pRBU dy gux rUp) rqnW ivc juiVAw rihMdw hY [8[ 

aus bMdy dy Dur AMdr iqRlokI dw mwlk pRBU Aw itkdw hY [ (aus dI brkiq nwl) aus dy m`Qy 
au~qy (mwno) kaul Pu`l (iKV pYNdw hY, qy) aus Pu`l dy cwr cuPyry hIry (proqy jWdy hn); (aus dy 
AMdr mwno iek AYsw suMdr rwg huMdw hY ik (pMjy hI iksmW dy sohxy swj v`j pYNdy hn, bVy sMK 
v`jx l`g pYNdy hn, aus auqy cOr Ju`l pYNdw hY (Bwv, aus dw mn SwhnSwhW dw Swh bx jWdw 
hY) [ siqgurU qoN imilAw hoieAw pRBU dy nwm dw ieh cwnx kwmwidk ivkwrW ƒ mwr mukWdw hY 
[ 

hy pRBU! (qyrw dws) byxI (BI qyry dr qoN) (ieh) nwm hI mMgdw hY [9[1[ 

not:- byxI jI ies AstpdI ivc keI AlμkwrW dI rwhIN auh suK ibAwn krdy hn jo mn ƒ 
pRBU-crnW ivc joiVAW imldw hY; mwieAw dy iqMn guxW qy kwmwidkW dI mwr qoN mn au~cw ho 
jWdw hY [ jy inrw kivqw dw hI i^Awl krIey qW BI bhuq suMdr rcnw hY, pr AlμkwrW dy 
kwrn AOKw zrUr ho igAw hY [ 

ieauN jwpdw hY ijvyN gurU nwnk dyv jI ny swdw l&zW ivc AwpxI iek AstpdI dI rwhIN ies 



 

Sbd dy Bwv ƒ ibAwn kr id`qw hY; keI l&z sWJy imldy sn; ijvyN: suMn smwiD, durmiq, 
nwmu rqnu, Anwhd, jwig rhy, pMc qskr, vwjY, Awidk [ gurU nwnk dyv jI vwlI AstpdI 
BI iesy rwg ivc hI hY [ 

rwmklI mhlw 1 ] Ktu mtu dyhI mnu bYrwgI ] suriq sbdu Duin AMqir jwgI ] vwjY Anhdu 
myrw mnu lIxw ] gur bcnI sic nwim pqIxw ]1] pRwxI rwm Bgiq suKu pweIAY ] gurmuiK 
hir hir mITw lwgY, hir hir nwim smweIAY ]1] rhwau ] mwieAw mohu ibvrij smwey ] 
siqguru BytY myil imlwey ] nwmu rqnu inrmolku hIrw ] iqqu rwqw myrw mnu DIrw ]2] haumY 
mmqw rogu n lwgY ] rwm Bgiq jm kw Bau BwgY ] jmu jMdwru n lwgY moih ] inrml nwmu 
irdY hir soih ]3] sbdu bIcwir Bey inrMkwrI ] gurmiq jwgy durmiq prhwrI ] Anidnu 
jwig rhy ilv lweI ] jIvn mukiq giq AMqir pweI ]4] Ailpq guPw mih rhih inrwry ] 
qskr pMc sbid sMGwry ] pr Gr jwie n mnu folwey ] shj inrMqir rhau smwey ]5] 
gurmuiK jwig rhy AauDUqw ] sd bYrwgI qqu proqw ] jgu sUqw mir AwvY jwie ] ibnu gur 
sbd n soJI pwie ]6] Anhd sbdu vjY idnu rwqI ] Aivgq kI giq gurmuiK jwqI ] qau 
jwnI jw sbid pCwnI ] eyko riv rihAw inrbwnI ]7] suMn smwiD shij mnu rwqw ] qij 
hau loBw eyko jwqw ] gur cyly Apnw mnu mwinAw ] nwnk dUjw myit smwinAw ]8]3] 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI Bgq-bwxI ƒ gurbwxI gurmiq dy ault smJ ky Bgq byxI jI 
bwry ieauN ilKdy hn—“Awp jwqI dy bRwhmx sn, jog-AiBAws dy p`ky SrDwlU sn, krm-
kWf dI BI bhuq hmwieq krdy sn [” 

ies qoN AgWh byxI jI dw rwmklI rwg vwlw ieh aupr-iliKAw Sbd dy ky iPr ilKdy hn—
“aukq Sbd AMdr Bgq jI ny ‘Anhq Sbd’, inaulI krm, Xog-A`iBAws dw aupdyS dy ky 
zordwr SbdW duAwrw mMfn kIqw hY [ ies qoN swbq hY ik Bgq jI jog-A`iBAws qy vYSno 
mq dy p`ky SrDwlU sn [” 

pr, pwTk s`jx byxI jI dy Sbd ivc vyK Awey hn ik inaulI krm dw koeI izkr nhIN hY, 
swfy vIr ny Sbd vloN auprwmqw pYdw krn leI vDw ky g`l ilKI hY [ jog-A`iBAws dw BI 
Bgq jI ny aupydS nhIN kIqw, sgoN KMfn kIqw hY qy AwiKAw hY ik pRBU-myl dI AvsQw dy 
ivc hI jog-A`iBAws qy iqRbyxI dw ieSnwn Aw jWdy hn [ hux irhw Bgq jI dw ‘Anhq 
Sbd’ dw aupdyS [ aupr-ilKI gurU nwnk pwiqSwh dI AstpdI pVHo; swihb AwKdy hn—
“vwjY Anhdu, Ailpq guPw mih rhih inrwry, Anhd sbdu vjY, suMn smwiD shij mnu rwqw 
[” kI swfw vIr gurU nwnk swihb ƒ BI jog-A`iBAws qy vYSno mq dw SrDwlU smJ 
leygw? kwhlI C`f ky, DIrj nwl iek iek l&z dI bxqr smJ ky, aus smy dy ivAwkrx 
Anuswr l&zW dy prspr sMbMD ƒ ghu nwl smJ ky, p`K-pwq qoN auqWh ho ky, jy Sbd ƒ 
pVHWgy, qW ieh Sbd inrol gurmiq Anuswr id`s peygw [ Bgq jI qW SurU ivc hI ‘rhwau’ 
dIAW qukW ivc AwKdy hn ik prmwqmw aus Awqmk AvsQw ivc prgt huMdw hY, ijs 



 

AvsQw dI sUJ gurU dI srn ipAW imldI hY [ A^IrlI quk ivc iPr AwKdy hn ik 
“gurmuiK igAwnu” gurU qoN imilAw hoieAw igAwn (ivkwr) dYNqW ƒ nws kr dyNdw hY [ ieh 
AwK ky pRBU qoN aus dy nwm dI dwiq mMgdy hn [ 

A&sos! kwhlI qy by-prqIqI ivc ies Sbd ƒ pVH ky myrw vIr kurwhy pY irhw hY [ 

swfw vIr inrw aukweI nhIN KWdw, Awpxy Awp ƒ kuJ DoKw BI dy irhw hY [ vyKo, Bgq byxI jI 
dy bwkI do SbdW ƒ swhmxy pyS krn qoN ibnw hI auhnW bwry ieauN ilKdw hY—“Bgq jI dy do 
hor Sbd isrI rwg Aqy pRBwqI rwg ivc Awey hn, pr auhnW SbdW qoN BI gurmiq dy iksy 
is`DWq auqy cwnxw nhIN pYNdw [ ies qoN swbq hoieAw ik Bgq byxI jI dI rcnw gurmiq dw 
koeI pRcwr nhIN krdI, blik gurmiq dI ivroDI hY [” 

rwmklI rwg dy Sbd ƒ qW pwTk pVH hI cuky hn qy vyK cuky hn ik ieh hU-b-hU gur-AwSy 
nwl imldw hY [ byxI dw isrI rwg vwlw Sbd ip`Cy ivcwirAw jw cukw hY [ AsI ieQy isr& 
‘rhwau’ dw bMd iPr dy dyNdy hW [ 

‘iPir pCuqwvihgw mUiVAw, qUM kvn kumiq BRim lwgw [ cyiq rwmu, nwhI jmpuir jwihgw, jnu 
ibcrY AnrwDw” [1[rhwau[ 

ikauN vIr! pRBU dw nwm ismrn leI pRyrnw krnI BI gurmiq dy ault hI hY? ieh qW ivroDqw 
krn dI shuM KwDI hoeI jwpdI hY [ 

byxI jI dw Aglw Sbd pRBwqI rwg vwlw BI pVH vyKxw [ jwiq dy bRwhmx byxI jI, bRwhmx dy 
pwey krm-kWf dy jwl dw pwj hor ikhVy vDIk sw& l&zW ivc KolHdy? swfy vIr ny ieh 
Sbd Swied piVHAw hI nhIN [ hT-ADIn hoieAW scweI qoN dUr pry jw peIdw hY [ 

ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਦੋਖ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਸਭ 
ਪਰਹਿਰ ਪਾਿਸ ਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਆਰਾਧਿਹ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਖਰੇ ॥ ਿਕਲਿਬਖ 
ਦੋਖ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ਮੈਲੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਰੁ ਨਾਰਾਇਨੁ ਗਾਵਿਹ ਮੁਿਖ ਬੋਲਿਹ ਨਰ 
ਨਰਹਰੇ ॥ ਪੰਚ ਦੋਖ ਅ ਸਾ ਧ ਨਗਰ ਮਿਹ ਇਕੁ ਿ ਖਨ ੁ ਪਲੁ ਦੂਿਰ ਕਰੇ ॥੨॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਹਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿ ਤ ਦੇਿਹ ਪਰ੍ਭ ਜਾਚਉ ਮੈ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿਨਸਤਰੇ ॥੩॥ 

ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਿਨ ਪਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਾਈ ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ 
ਲਾਜ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 975} 
pdArQ:- Aih—idn [ inis—rwq [ koit—kRoV [ doK—pwp [ prhir—dUr kr ky [ 
pwis Dry—lWBy Dry rih jWdy hn [1[rhwau[ 

jpih—jpdy hn [ AwrwDih—AwrwDdy hn [ syvk Bwie—syvkW vwlI Bwvnw nwl [ Kry—



 

cMgy, su`cy jIvn vwly [ iklibK—pwp [ gey nIkir—inkl gey [ hry—dUr krdw hY [ 

nru nwrwienu—prmwqmw {ik®Sn jI dw nwm} [ muiK—mUMh nwl [ nr nrhry—prmwqmw [ 
pMc—pMj [ AswD—kwbU ivc nwh Aw skx vwly [ kry—kr dyNdw hY [ ngr—srIr-ngr 
[2[ 

vfBwgI—v`fy BwgW vwly [ hry—hrI dy [ pRBU—hy pRBU! jwcau—jwcauN, mYN mMgdw hW [ 
mugD—mUrK [ insqry—pwr lμG jWdy hn [3[ 

jg jIvn—hy jgq dy jIvn pRBU! jnu—dws [ lwj—ie`zq [ hry—hy hrI! [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm idn rwq (sdw) jipAw kr [ jy AnykW qy kRoVW pwp 
BI kIqy hoey hox, qW (prmwqmw dw nwm) sBnW ƒ dUr kr ky (mnu`K dy ihrdy ivcoN) lWBy su`t 
dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! ijhVy mnu`K syvk-Bwvnw nwl prmwqmw dw nwm jpdy AwrwDdy hn, auh su`cy 
jIvn vwly bx jWdy hn [ (ijhVw pRwxI nwm jpdw hY aus dy AMdroN) swry ivkwr swry pwp 
(ieauN) inkl jWdy hn, ijvyN pwxI (k`piVAW dI) mYl dUr kr dyNdw hY [1[ 

hy myry mn! (ijhVy mnu`K) hr iKn (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn 
mUMhoN prmwqmw dw nwm aucwrdy rihMdy hn, (kwmwidk) pMj ivkwr jo kwbU ivc nhIN Aw skdy 
qy jo (Awm qOr qy jIvW dy) srIr ivc (itky rihMdy hn), (prmwqmw dw nwm auhnW dy srIr 
ivcoN) iek iKn-pl ivc hI dUr kr dyNdw hY [2[ 

hy myry mn! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMdy v`fy BwgW vwly bMdy prmwqmw dw nwm (hr 
vyly) ismrdy rihMdy hn [ hy pRBU! ieho ijhy BgqW dI sMgiq mYƒ b^S! myry vrgy AnykW 
mUrK (auhnW dI sMgiq ivc rih ky sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [3[ 

hy jgq dy Awsry pRBU! imhr kr, imhr kr mYN qyrI srn ipAw hW, mYƒ (iehnW pMjW qoN) 
bcw lY [ hy hrI! qyrw dws nwnk qyrI srn AwieAw hY (nwnk dI) ie`zq r`K lY [4[1[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਜਿਪ ਜਨ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਰਲੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਧਾਰੀ ਹਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਜਿਪ ਿਮਿਲ ਸਲਲ ਸਲਲੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ 
ਸੰਤ ਿਮਿਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਮ ਜਨ ਕੈ ਬਿਲ ਬਲਲੇ ॥੧॥ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਨ ਗਾਇਓ ਸਿ ਭ 
ਦਾਲਦ ਦੁਖ ਦਲਲੇ ॥ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਦੋਖ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਧਾਤੂ ਹਿਰ ਕੀਏ ਿਖਨ ਪਰਲੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ 
ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਿਜਉ ਦੇਖੈ ਸਿ ਸ ਕਮਲੇ ॥ ਉਨ ਵੈ ਘਨੁ ਘਨ ਘਿਨਹਰੁ ਗਰ ਜੈ ਮਿਨ ਿਬਗਸੈ ਮੋਰ ਮੁਰਲੇ 
॥੩॥ ਹਮਰੈ ਸੁਆਮੀ ਲੋਚ ਹਮ ਲਾਈ ਹਮ ਜੀਵਹ ਦੇਿਖ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅਮਲ ਹਿਰ 
ਲਾਏ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਅਨਦ ਭਲੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 975} 
pdArQ:- jip—jp ky [ nwim—nwm ivc [ rly—lIn ho jWdy hn [ jn—dws [ gur 



 

bcnI—gurU dy bcnW dI rwhIN [ ik®ply—ikrpw [1[rhwau[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ imil—iml ky [ sll—
pwxI [ slly—pwxI ivc [ jn kY—jnW qoN [ bil blly—sdky, kurbwn [1[ 

purKoqmu—au~qm purK, srb-ivAwpk pRBU [ jin—(ijs) jn ny [ siB—swry [ dwld—
dil`dr [ dlly—dly gey [ dyhI—srIr [ pMc DwqU—pMj kwmwidk ivkwr [ prly—pRlY, 
nws [2[ 

min—mn ivc [ sis—cMdRmw [ kmly—kOl Pu`l ƒ [ aunvY—Jukdw hY [ Gnu—b`dl [ 
Gn—bhuq [ Ginhru—b`dl [ grjY—g`jdw hY [ ibgsY—^uS huMdw hY [ mor murly—pYlW 
pwx vwlw mor [3[ 

loc—qWG, lgn [ jIvh—AsI jIaUNdy hW, Awqmk jIvn hwsl krdy hW [ imly—imil, 
iml ky [ Aml—(APIm Awidk vWg) nSw [ Bly—sohxy [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw dw nwm jp ky prmwqmw dy syvk prmwqmw dy nwm ivc hI 
lIn ho jWdy hn [ (pr) gurU dy bcnW auqy qur ky prmwqmw dw nwm (isr& aus mnu`K ny) 
jipAw hY (ijs auqy) prmwqmw ny Awp imhr kIqI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mwlk-pRBU AphuMc hY, ieMidRAW dI rwhIN aus qk phuMc nhIN ho skdI [ aus dy Bgq 
aus dw nwm jp ky (ieauN ho jWdy hn, ijvyN) pwxI ivc pwxI iml ky (ie`k-rUp ho jWdw hY) [ 
hy BweI! ijnHW sMq jnW ny (swD sMgiq ivc) iml ky prmwqmw dy nwm dw suAwd c`iKAw hY, 
mYN auhnW sMq jnW qoN sdky hW kurbwn hW [1[ 

hy BweI! ijs syvk ny au~qm purK pRBU dw nwm jipAw, pRBU ny aus dy swry du`K dir`dr nws 
kr id`qy [ mnu`Kw srIr ivc kwmwidk pMj blI ivkwr v`sdy hn, (nwm jpx vwly dy AMdroN) 
pRBU ieh ivkwr iek iKn ivc nws kr dyNdw hY [2[ 

hy BweI! sMq jnW dy mn ivc prmwqmw ny (Awpxy crnW ivc) pRIq ieauN lweI hY, ijvyN 
(ckor) cMdRmw ƒ (ipAwr nwl) vyKdw hY, ijvyN (BOrw) kOl Pu`l ƒ vyKdw hY, ijvyN pYl pWdw 
mor Awpxy mn ivc (qdoN) ^uS huMdw hY (jdoN) b`dl Jukdw hY qy bhuq g`jdw hY [3[ 

hy BweI! myry mwlk-pRBU ny myry AMdr (Awpxy nwm dI) lgn lw id`qI hY, mYN aus ƒ vyK vyK 
ky aus dy crnW ivc juV ky Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ hy dws nwnk! (AwK—) hy 
hrI! qUM Awp hI mYƒ Awpxy nwm dw nSw lwieAw hY, mYƒ (Awpxy crnW ivc) joVI r`K, iesy 
ivc hI mYƒ sohxw Awnμd hY [4[2[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਖੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਓ ਹਮ 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਰ ਨ ਪਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਤਮ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਿਨ ਰਖੇ ॥ ਤੁਮ ਵ ਡ 
ਪੁਰਖ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਹਿਰ ਦੀਓ ਨਾਮੁ ਮੁਖੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਊਚ ਨੀਚ ਹ ਮ ਗਾਏ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੰਿ ਗ 



 

ਸਖੇ ॥ ਿਜਉ ਚੰਦਨ ਸੰਿ ਗ ਬਸੈ ਿਨੰਮੁ ਿਬਰਖਾ ਗੁਨ ਚੰਦਨ ਕੇ ਬ ਸ ਖੇ ॥ ੨॥ ਹਮਰੇ ਅਵਗਨ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੈ 
ਕੇ ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਨਮਖੇ ॥ ਅਵਗਿਨਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਸੰਿਗ ਜਨਖੇ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ 
ਹਿਰ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿਕਰ੍ਖੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਦੁਸਟ 
ਤਾਰੇ ਹਰਣਖੇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 976} 
pdArQ:- mn—hy mn! sKy—sKw, im`qr [ prswdI—ikrpw nwl, prswid [ pKy—Doqy 
[1[rhwau[ 

jgMnwQ—hy jgq dy nwQ! jgdIsur—hy jgq dy eISÍr! rKy—r`K [ dIn duK BMjn—dInW dy 
du`KW dw nws krn vwlw [ muKy—muiK, muK ivc [1[ 

sKy sMig—im`qr (gurU) dy nwl [ sMig—nwl [ ibrKw—ru`K [ bsKy—v`s pYNdy hn [2[ 

ibiKAw—mwieAw [ ibKY—iviSAW dy [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ Ky—ky, dy [ sMig 
jn Ky—sMq jnW dI sMgiq ivc [3[ 

ik®Ky—iK`cy jWdy hn, nws ho jWdy hn [ pRB—hy pRBU! dust—BYVy bMdy [ hrxKy—hrxwKS 
[4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (hir-nwim hI Asl) im`qr hY [ 
(pr ijs ny BI) prmwqmw dw nwm (jipAw hY) gurU dI ikrpw nwl hI jipAw hY [ (ies 
vwsqy) mYN BI siqgurU dy crn hI DoNdw hW (gurU dI srn hI ipAw hW) [1[rhwau[ 

hy sB qoN sRySt! hy jgq dy nwQ! hy jgq eISÍr! mYN pwpI hW, pr qyrI srn Aw ipAw hW, 
myrI r`iKAw kr [ qUM v`fw purK hYN, qUM dInW dy du`K nws krn vwlw hYN [ hy hrI! (ijs auqy 
qUM imhr krdw hYN, aus dy) mUMh ivc qUM Awpxw nwm dyNdw hYN [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy gux bhuq au~cy hn, AsI jIv nIvyN hW [ pr gurU siqgur im`qr dI 
sMgiq ivc mYN pRBU dy gux gWdw hW [ ijvyN (jy) cMdn dy nwl inMm (dw) ru`K auigAw hoieAw 
hovy, qW aus ivc cMdn dy gux Aw v`sdy hn (iqvyN myrw hwl hoieAw hY) [2[ 

hy BweI! AsI jIv mwieAw dy iviSAW dy ivkwr AnykW vwrI GVI muVI krdy rihMdy hW [ AsI 
AOguxW nwl ieqny Br jWdy hW ik (mwno) p`Qr bx jWdy hW [ pr prmwqmw Awpxy sMq jnW 
dI sMgiq ivc (mhW pwpIAW ƒ BI) qwr lYNdw hY [3[ 

hy hrI! hy suAwmI! ijnHW dI qUM r`iKAw krdw hYN, auhnW dy swry pwp nws ho jWdy hn [ hy 
dieAw dy somy pRBU! hy dws nwnk dy suAwmI! qUM hrxwKS vrgy duStW ƒ BI qwr dyNdw hYN 
[4[3[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰੰਗੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸੁਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇਓ ਜਨ ਪਿਗ ਲਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੂ ਲ ਚੂਕ ਹਮ ਅਬ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨਗੇ ॥ 



 

ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲਕ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਰਾਖਹੁ ਵਡ ਪਾਪਗੇ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਕੋ ਕੋ ਨ 
ਉਧਿਰਓ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵਗੇ ॥ ਗੁ ਨ ਗਾਵਤ ਛੀਪਾ ਦੁਸਟਾਿਰਓ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਜਨਗੇ ॥੨॥ ਜੋ 
ਤੁਮਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਤਨਗੇ ॥ ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਿਭ ਕੀਏ ਜਹ ਧੂਿਰ 
ਪਰੀ ਜਨ ਪਗੇ ॥੩॥ ਤੁ ਮਰੇ ਗੁਨ ਪਰ੍ਭ ਕਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਹਮ ਤੁ ਮ ਵਡ ਵ ਡ ਪੁਰਖ ਵਡਗੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਸੇਵਹ ਤੁ ਮ ਜਨ ਪਗੇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 976} 
pdArQ:- mn—hy mn! rMgy—rMig, pRym nwl [ jgdIsuir—jgdIsur ny, jgq dy eISÍr ny 
[ jn pig—sMq jnW dy crn ivc, sMq jnW dI srn ivc [ lgy—lig, l`g ky, pY ky 
[1[rhwau[ 

BUl cUk—Bu`lW cu`kW, ZlqIAW [ pRB—hy pRBU! srxwgiq pRiqpwlk—srn ipAW dI pwlnw 
krn vwly [ hm vf pwpgy—swƒ v`fy pwpIAW ƒ [1[ 

ko ko n—kOx kOx nhIN? swry hI [ pRB—hy pRBU! piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pvgy—
piv`qr [ CIpw—jwiq dw CINbw nwmdyv [ dustwirE—duSt AwK ky durkwirAw [ pRiB—pRBU 
ny [ pYj—lwj, ie`zq [ jngy—(Awpxy) dws dI [2[ 

gwvih—gWdy hn {bhu-vcn} [ hau—mYN [ bil—sdky [ iqngy—auhnW qoN [ Bvn—Gr [ 
siB—swry [ jh—ij`Qy [ DUir jn pgy—sMq jnW dy pYrW dI DUV [3[ 

kau—ƒ [ pRB—hy pRBU! syvh—AsI syvw krIey {vrqmwn kwl au~qm purK, bhu-vcn} [ 
qum jn pgy—qyry jnW dy crn [4[ 

ArQ:- hy myry mn! ipAwr nwl prmwqmw dw nwm jipAw kr [ hy mn! ijs mnu`K auqy 
jgq dy mwlk pRBU ny ikrpw kIqI, aus ny sMq jnW dI crnIN l`g ky aus pRBU dw ismrn 
kIqw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! AsI AnykW jnmW qoN ZlqIAW krdy Aw rhy hW, hux AsI qyrI srn Awey hW [ hy 
suAwmI! qUM srn ipAW dI pwlxw krn vwlw hYN, AswfI pwpIAW dI BI r`iKAw kr [1[ 

hy pRBU! ijhVw BI qyrI sMgiq ivc AwieAw, auhI (pwpW ivkwrW qoN) bc inkilAw, qUM pwpW 
ivc if`gy hoieAW ƒ piv`qr krn vwlw hYN [ (hy BweI!) pRBU dy gux gw rhy (nwmdyv) CINby ƒ 
(bRwhmxW ny) duSt duSt AwK ky durkwirAw, pr pRBU ny Awpxy syvk dI ie`zq r`K leI [2[ 

hy suAwmI! ijhVy BI mnu`K qyry gux gWdy hn, mYN auhnW qoN sdky sdky jWdw hW kurbwn jWdw 
hW [ hy pRBU! ij`Qy ij`Qy qyry syvkW dy crnW dI DUV l`g geI, qUM auh swry QW piv`qr kr id`qy 
[3[ 

hy pRBU! qUM v`fw hYN, qUM bhuq v`fw Akwl purK hYN, AsI jIv qyry gux ibAwn nhIN kr skdy [ 
hy pRBU! Awpxy syvk nwnk auqy imhr kr, qW ik mYN BI qyry syvkW dy crnW dI syvw kr skW 
[4[4[ 



 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਨੇ ॥ ਜਗੰਨਾਿਥ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ 
ਨਾਮ ਬਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਓ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸੁਨੇ ॥ ਿਕਲਿਬਖ 
ਪਾਪ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕਾਟੇ ਿਜਵ ਖੇ ਤ ਿਕਰ੍ਸਾ ਿਨ ਲੁਨੇ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਉਪਮਾ ਤੁਮ ਹੀ ਪਰ੍ਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਕਿਹ ਨ 
ਸਕਿਹ ਹਿਰ ਗੁਨੇ ॥ ਜੈਸੇ ਤੁਮ ਤੈਸੇ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ ਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਹੁ ਪਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਫਾਸ ਬੰਧ ਬਹੁ 
ਬੰਧੇ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਖੁਲ ਖੁਲਨੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਕੁੰਚਰੁ ਤਦੂਐ ਬñਿਧਓ ਹਿਰ ਚੇਿਤਓ ਮੋਖ ਮੁਖਨੇ ॥੩॥ 

ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤੁਮ ਖੋਜਹੁ ਜੁਗ ਜੁਗਨੇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਪਰ੍ਭ ਵਡਨੇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 976} 
pdArQ:- mny—min, mn ivc [ jgMnwiQ—jgq dy nwQ ny [ pRiB—pRBU ny [ gurmiq—gurU 
dI is`iKAw dI brkiq nwl [ miq nwm bny—miq nwm bnI, (aus dI) miq nwm jpx vwlI 
bx geI [1[rhwau[ 

jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ aupdyis—aupdys dI rwhIN [ gur suny—(gur aupdyS) suin, 
gurU dw aupdys sux ky [ iklibK—pwp [ ijv—ijvyN [ ik®swin—ikswn ny [ luny—k`ty 
[1[ 

aupmw—vifAweI [ pRB—hy pRBU! guny—gux [ jwnhu—qusI jwxdy ho [2[ 

Pws—PwhIAW [ bMD—bMDn [ bMDy—b`Jy hoey [ Kul Kulny—pUry qOr qy KulH gey [ kuMcru—
hwQI, gj {auh gMDrb jo srwp nwl hwQI bx igAw sI} [ qdUAY—qMdUey ny [ moK muKny—
aus dI ^lwsI ho geI [3[ 

qum Kojhu—qusI Kojy jw rhy ho, quhwfI Koj kIqI jw rhI hY [ jug jugny—jugW jugW qoN [ 
Qwh—fUMGweI, hwQ [ nhI pwvY—koeI nhIN pw skdw [ vfny—v`fy [4[ 

ArQ:- hy myry mn! Awpxy AMdr (iekwgR ho ky) prmwqmw dw nwm jipAw kr [ jgq dy 
nwQ pRBU ny ijs jIv auqy imhr kIqI, gurU dI is`iKAw lY ky aus dI miq nwm jpx vwlI bx 
geI [1[rhwau[ 

hy myry mn! gurU dy aupdyS dI rwhIN, gurU (dw aupdyS) sux ky, ijnHW jnW ny prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw gIq gwxw SurU kIqw, prmwqmw dy nwm ny auhnW dy swry pwp ivkwr (ieauN) 
k`t id`qy, ijvyN ikswn ny Awpxy Kyq k`ty huMdy hn [1[ 

hy pRBU! hy hrI! qyrI vifAweI qUM Awp hI jwxdw hYN, AsI jIv qyry gux ibAwn nhIN kr 
skdy [ hy pRBU! ijho ijhw qUM hYN ieho ijhw qUM Awp hI hYN; Awpxy gux qUM Awp hI jwxdw hYN 
[2[ 

hy myry mn! jIv mwieAw dy moh dIAW PwhIAW, mwieAw dy moh dy bMDnW ivc bhuq b`Jy rihMdy 
hn [ hy mn! ijnHW ny prmwqmw dw nwm jipAw, auhnW dy bMDnW KulH gey; ijvyN qMdUey ny 



 

hwQI ƒ pwxI ivc (AwpxIAW qwrW nwl) bMnH ilAw sI, (hwQI ny) prmwqmw ƒ Xwd kIqw, 
(qMdUey qoN) aus dI ^lwsI ho geI [3[ 

hy myry suAwmI! hy pwrbRhm! qUM sB qoN v`fw mwlk hYN [ jugW jugW qoN qyrI Bwl huMdI Aw rhI 
hY [ pr, hy dws dy v`fy pRBU! iksy ny BI qyry guxW dI hwQ nhIN l`BI, keI nhIN l`B skdw 
[4[5[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਿਲ ਕੀਰ ਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਵਣੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰੀ ਲਿਗ 
ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਜਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁ ਆਮੀ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ 
ਰੁੜਣੇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮçਰੇ ਵਡ ਕਟਾ ਖ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣੇ ॥੧॥ ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਪਰ੍ਭ 
ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜੁਗਣੇ ॥ ਿਜਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਉਠਿਹ ਬਹੁ ਲਹਰੀ ਿਮਿਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਣੇ 
॥੨॥ ਜੋ ਪ ਰ੍ ਭ ਕੀਆ ਸੁ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਨਹ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਗਹਣੇ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਕਉ ਿਰਦ ਉਸਤਿਤ 
ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰ੍ਭੂ ਿ ਸਮ ਰ ਣੇ ॥੩॥ ਤੁਮ ਜਲ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਸੇਵੈ ਸਭ ਫਲਣੇ ॥ ਜ ਨ ੁ 
ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬñਛੈ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਣੇ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 976-977} 
pdArQ:- mn—hy mn! kil—kiljug ivc, jgq ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ pRvxy—
prvwn, kbUl [ dieAwil pRB—pRBU dieAwl ny [ lig siqgur—gurU (dI crnIN) l`g ky 
[1[rhwau[ 

Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-cr} ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ siB—swry (jIv) [ 
ruVxy—rUV, suMdr [ ijn kau—ijnHW jIvW auqy [ ktwK—ingwh, nzr [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [1[ 

prpMcu—jgq-rcnw [ sBu—(ies ivc) hr QW [ jg jIvnu—jgq dw jIvn pRBU [ 
jugxy—juiVAw hoieAw hY, imilAw hoieAw hY [ sllY—pwxI ivc [ sll lhrI—pwxI dIAW 
lihrW [ auTih—auTdIAW hn {bhu-vcn} [ imil—iml ky [ sll smxy—pwxI ivc smw 
jWdIAW hn [2[ 

pRB—hy pRBU! ghxy—fUMGI AvsQw, fUMGweI [ bwirk—b`cy [ ird—ihrdy ivc [ ausqiq—
is&iq-swlwh [ Dwrhu—itkwE [ krh—AsI krIey [3[ 

jliniD—smuMdr, pwxI dw ^zwnw [ mwnsrovr—auh JIl ijs auqy hMs rihMdy mMny jWdy hn 
qy ijs ivcoN moqI inkldy mMny gey hn [ sB Plxy—swry Pl [ bWCY—mMgdw hY [ ik®pxy—
ikrpw (kr ky) [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh (kirAw kr), mnu`Kw izMdgI dw (iehI au~dm 
prmwqmw dI hzUrI ivc) prvwn huMdw hY [ (pr, hy mn! ijs mnu`K au~qy) dieAwl pRBU ny 
imhr kIqI, aus ny hI gurU dI crnIN l`g ky hir-nwm jipAw hY [1[rhwau[ 



 

hy hrI! qUM bhuq AphuMc hYN, mnu`K dy ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN [ hy suAwmI! swry jIv qYƒ 
suMdr-srUp ƒ ismrdy hn [ hy hrI! ijnHW auqy qyrI bhuq imhr dI ingwh hY, auh bMdy gurU 
dI srn pY ky qYƒ ismrdy hn [1[ 

ieh jgq-rcnw-suAwmI pRBU ny Awp hI kIqI hY, (ies ivc) hr QW jgq dw jIvn-pRBU 
Awp hI ivAwpk hY [ ijvyN pwxI ivc pwxI dIAW bhuq lihrW auTdIAW hn, qy auh pwxI ivc 
iml ky pwxI ho jWdIAW hn [2[ 

hy pRBU! ijhVw (ieh prpMc) qUM bxwieAw hY ies ƒ qUM Awp hI jwxdw hYN, AsI jIv qyrI 
fUMGweI nhIN smJ skdy [ hy pRBU! AsI qyry b`cy hW, Aswfy ihrdy ivc AwpxI is&iq-swlwh 
itkw r`K, qw ik AsI qyrw ismrn krdy rhIey [3[ 

hy pRBU! qUM (sB ^zwinAW dw) smuMdr hYN, qUM (sB Amolk pdwrQW nwl BirAw) mwnsrovr hYN 
[ ijhVw mnu`K qyrI syvw-BgqI krdw hY aus ƒ swry Pl iml jWdy hn [ hy hrI! qyrw dws 
nwnk qyry dr qoN qyrw nwm mMgdw hY, dieAw kr ky ieh dwiq dyh [4[6[ 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸ ੇ ਵ ਸਫਲ ਹਿਰ ਘਾਲ ॥ ਲੇ 
ਗੁਰ ਪਗ ਰੇਨ ਰਵਾਲ ॥ ਸਿਭ ਦਾਿਲਦ ਭੰਿਜ ਦੁਖ ਦਾਲ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ 
॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਗਰ੍ਹੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਓ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ਮ ਹ ਲ ਬੇਅੰਤ ਲਾਲ ਲਾਲ ਹਿਰ ਲਾਲ ॥ ਹਿਰ 
ਆਪਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਆ ਿਪ ਿਗਰ੍ਿਹ ਆਇਓ ਹਮ ਹਿਰ ਕੀ ਗੁ ਰ ਕੀ ਈ ਹੈ ਬਸੀਠੀ ਹਮ ਹਿਰ ਦੇਖੇ ਭਈ 
ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਹਿਰ ਆਵਤੇ ਕੀ ਖਬਿਰ ਗੁਿਰ ਪਾਈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨਦੋ ਆਨੰਦ 
ਭਏ ਹਿਰ ਆਵਤੇ ਸੁਨੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਹਿਰ ਲਾਲ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਭਏ ਗਲਤਾਨ ਹਾਲ 
ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 977} 
pVqwl—{pthqwl [ pth—Fol [} 

pdArQ:- mn—hy mn! syv hir—hrI dI syvw-BgqI (kr) [ Gwl—imhnq [ sPl—Pl 
dyx vwlI hY [ ly—lY, (Awpxy m`Qy auqy lw) lY [ gur pg ryn—gurU dy crnW dI DUV [ gur 
pg rvwl—gurU dy kdmW dI ^wk [ siB—swry [ dwild—dir`dr [ BMij—nws kr lY [ 
dwl—dl dyx vwlI [ ho ho ho—hy mn! hy mn! hy mn! ndir—imhr dI ingwh [ inhwl—
pRsMn [1[rhwau[ 

igRhu—(srIr-) Gr [ svwirE—sjwieAw [ rMg mhl—^uSIAW mwxn dw itkwxw [ lwl—
ipAwrw [ krI—kIqI [ igRih—Gr ivc [ bsITI—ivcolw-pn [ dyiK—vyK ky [1[ 

guir—gurU dI rwhIN [ pweI—pRwpq kIqI [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ Awndo 
Awnμd—^uSIAW hI ^uSIAW [ jnu—dws [ imly—imil, iml ky [ glqwn hwl—msq hwlq 
vwlw, hr vyly msq [2[ 



 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dI syvw-BgqI (kr, ieh) imhnq Pl dyx vwlI hY [ gurU dy 
crnW dI DUV lY ky (Awpxy m`Qy au~qy lw, ies qrHW Awpxy) swry dir`dr nws kr lY, (gurU dy 
crnW dI DUV) swry du`KW dy dlx vwlI hY [ hy mn! hy mn! hy mn! prmwqmw dI imhr dI 
ingwh nwl inhwl ho jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ieh mnu`Kw srIr) prmwqmw dw Gr hY, prmwqmw ny Awp ies ƒ sjwieAw hY, aus 
byAMq Aqy A`q sohxy pRBU dw (ieh mnu`Kw srIr) rMg-mhl hY [ hy BweI! ijs au~qy prmwqmw 
ny AwpxI ikrpw kIqI, (aus dy ihrdy-) Gr ivc auh Awp Aw v`sdw hY [ 

hy BweI! mYN aus prmwqmw dy imlwp leI gurU dw ivcolw-pn kIqw hY (gurU ƒ ivcolw 
bxwieAw hY, gurU dI srn leI hY [ gurU dI ikrpw nwl) aus hrI ƒ vyK ky inhwl ho geI 
hW, bhuq hI inhwl ho geI hW [1[ 

hy BweI! gurU dI rwhIN hI (jdoN) mYN (Awpxy ihrdy ivc) prmwqmw dy Aw v`sx dI ^br suxI, 
(jdoN) mYN sohxy lwl-pRBU dw Awauxw suixAw, myry mn ivc myry qn ivc ^uSIAW hI ^uSIAW ho 
geIAW [ 

(hy BweI! gurU dI ikrpw nwl) dws nwnk aus prmwqmw ƒ iml ky smq-hwl ho igAw, 
inhwl ho igAw, inhwl ho igAw [2[1[7[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਿਮਲੁ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਸੁਭਵੰਤੀ ॥ ਸੁਿਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਖਵ ੰਤ ੀ ॥ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ 
ਲਹੰਤੀ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਿਲਖਤੁ ਿਲਖੰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਲਜੁਗ ਿਵਿਚ ਊਤਮ ਮਿਤ 
ਗੁਰਮਿਤ ਕਥ ਾ ਭਜੰਤੀ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਸੁਣੀ ਮਨੀ ਹੈ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰ ਬਾਨੰਤੀ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਾ ਿਜਿਨ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਆ ਿਤਸੁ ਜ ਨ ਸਭ ਭੂ ਖ ਲਹੰਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਿਣ 
ਿਤਰ੍ਪਤੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੋਵੰਤੀ ॥੨॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 977} 
pdArQ:- mn—hy mn! suBvMqI—(sMgiq) Bly gux dyx vwlI hY [ AkQ—auh pRBU ijs dy 
gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ AkQ kQw—Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh [ suKvMqI—
suKdweI [ iklibK—pwp [ lhMqI—dUr kr skx vwlI [ ho—hy mn! ilKqu—lyK [ 
ilKMqI—ilKx vwlI [1[rhwau[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ kljug ivic—klh-BrpUr smy ivc, jgq ivc [ kQw—is&iq-
swlwh [ BjMqI—aucwrnI (auqm krm hY) [ ijin—ijs ny [ ijin jin—ijs jn ny [ mnI 
hY—mMnI hY, mn ivc vsweI hY [ hau—mYN [1[ 

rsu—suAwd [ lhMqI—dUr kr dyNdI hY [ iqRpqy—r`j gey [ jip—jp ky [ hovMq—ho jWdy 
hn [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! gurU dI sMgiq ivc juiVAw rhu, (ieh sMgiq) Bly gux pYdw krn vwlI 
hY [ (hy myry mn!) Ak`Q prmwqmw dI is&iq-swlwh (gurU dI sMgiq ivc) suixAw kr, (ieh 



 

is&iq-swlwh) Awqmk Awnμd dyx vwlI hY; hy mn! ieh swry pwp ivkwr dUr kr dyNdI hY; hy 
mn! (ieh kQw qyry AMdr) hir-nwm dw lyK ilKx-jogI hY [1[rhwau[ 

hy mn! ies sMswr ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh, gurU dI is`iKAw auqy qur ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krnI sRySt krm hY [ hy mn! ijs mnu`K ny ieh is&iq-swlwh suxI hY ijs 
mnu`K ny ieh is&iq-swlwh mn ivc vsweI hY, mYN aus mnu`K qoN sdky jWdw hW [1[ 

hy mn! Ak`Q prmwqmw dI is&iq-swlwh dw suAwd ijs mnu`K ny c`iKAw hY, ieh aus mnu`K 
dI (mwieAw dI) swrI Bu`K dUr kr dyNdI hY [ hy nwnk! prmwqmw dI is&iq-swlwh sux ky 
aus dy syvk (mwieAw vloN) r`j jWdy hn, prmwqmw dw nwm jp ky auh prmwqmw dw rUp ho 
jWdy hn [2[2[8[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਕੋਈ ਆਿਨ ਸੁਨਾਵੈ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਗਾਲ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਹ ਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਾਲ ॥ ਸੋ 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਹੈ ਭਲ ਭਾਲ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹੋ ਮੇਿਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰ ਸੰਿ ਤ 
ਬਤਾਇਓ ਗੁ ਿਰ ਚਾਲ ਿਦਖਾਈ ਹਿਰ ਚਾਲ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਚੁਕਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖਹੁ ਿਨਹਕਪਟ 
ਕਮਾਵਹੁ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਘਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਤੇ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਭਾਏ 
ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਨਓ ਮੇਰਾ ਨਾਿਲ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਮਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਨੀ ਹਿਰ ਦੇਿਖ ਿਨਕਿਟ 
ਹਦੂਿਰ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 977-978} 
pdArQ:- Awin—ilAw ky, sunyhw ilAw ky [ gwl—g`l [ kau—ƒ, qoN [ hau—mYN [ 
bwl—bilhwr [ Bl Blw—Bly Bwl vwlw, Bly msqk vwlw [ myil—(sMgq ivc) imlw ky 
[1[rhwau[ 

mwrgu—rsqw [ gur sMiq—gurU-sMq ny [ guir—gurU ny [ cwl—qurn dI jwc [ AMqir—mn 
ivcoN [ kptu—vl-Cl [ cukwvhu—dUr kro [ inhkpt—vl Cl C`f ky [ Gwl—imhnq 
[1[ 

qy—auh (bhu-vcn) [ hir pRB Bwey—hrI-pRBU ƒ ipAwry l`gy [ pRiB—pRBU ny [ dyiK—vyK 
ky [ inkit—nyVy [ hdUir—hwzr nwzr [2[ 

ArQ:- hy BweI! jy koeI mnu`K (gurU pwsoN sunyhw) ilAw ky mYƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dI g`l suxwey; qW mYN aus qoN sdky jwvW, kurbwn jwvW [ auh mnu`K (myry Bw dw) Blw hY BwgW 
vwlw hY [ (ieho ijhy mnu`K dI sMgiq ivc) imlw ky prmwqmw (AnykW ƒ) inhwl krdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! sMq-gurU ny prmwqmw ƒ imlx dw rsqw d`isAw hY, gurU ny prmwqmw dy rwh auqy 
qurn dI jwc isKweI hY (qy AwiKAw hY—) hy guris`Ko! Awpxy AMdroN vl-Cl dUr kro, inr-
Cl ho ky prmwqmw dy ismrn dI imhnq kro, (ies qrHW) inhwl inhwl ho jweIdw hY [1[ 



 

hy BweI! myry gurU dy auh is`K prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn, ijnHW ny ieh jwx ilAw hY ik 
prmwqmw swfy nyVy v`s irhw hY [ hy nwnk! ijnHW syvkW ƒ prmwqmw ny ieh sUJ b^S id`qI, 
auh syvk prmwqmw ƒ Awpxy nyVy-v`sdw vyK ky Awpxy AMg-sMg v`sdw vyK ky hr vyly pRsMn-
ic`q rihMdy hn [2[3[9[ 

ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮ ਹਉ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਆ ਭਾ ਵੈ ॥ 
ਮਿਨ ਿਪਆਸ ਬਹੁਤੁ ਦਰਸਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਈ ਿਗਆਨੀ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਰੁਚ ਆ ਵ ੈ 
॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਿਜਸੁ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਸੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੁਧੁ ਿਧਆਵੈ ॥੧॥ ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਵਨ ਿਗਆਨ 
ਿਧਆਨਾ ਕਵਨ ਗੁਨੀ ਰੀਝਾਵੈ ॥ ਸੋਈ ਜਨੁ ਸੋਈ ਿਨਜ ਭਗਤਾ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ ਸਾਈ 
ਮਿਤ ਸਾਈ ਬੁਿਧ ਿਸਆਨਪ ਿਜਤੁ ਿਨਮਖ ਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਸਰਾਵੈ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਲਿਗ ਏਹੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ 
ਗੁਨ ਸਦ ਹੀ ਗਾਵੈ ॥੩॥ ਦੇਿਖਓ ਅਚਰਜੁ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਿਕਛੁ ਆਨ ਨਹੀ ਿਦਸਟਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਮੋਰਚਾ ਗੁਿਰ ਲਾਿਹਓ ਤਹ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਕਹ ਆਵੈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 978} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ jwnw—jwnW, (mYN) jwxdw [ ikAw BwvY—(qYƒ) kIh cMgw l`gdw 
hY [ min—mn ivc [ ipAws—qWG [ drswvY—(qyry) drsn dI [1[rhwau[ 

soeI—auhI mnu`K [ igAwnI—igAwnvwn, Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ ruc—(qyrI) ^uSI [ 
krhu—qusI krdy ho [ purK—hy srb-ivAwpk! ibDwqy—hy isrjxhwr! [1[ 

jog—jog-swDn [ igAwn—igAwn dIAW g`lW [ iDAwnw—smwDIAW [ gunI—guxW nwl [ 
rIJwvY—(pRBU ƒ jIv) ^uS kr skdw hY [ kvn—ikhVy? inj—Awpxw, ipAwrw [ rMgu—
ipAwr dw rMg [ lwvY—lWdw hY, cwVHdw hY [2[ 

sweI—auhI {l&z ‘soeI’ puilMg l&z ‘sweI’ iesqRI ilMg} [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 
inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ ibsrwvY—BulWdw [ sMq sMig—gurU (dy crnW) nwl [ 
lig—l`g ky [ sd—sdw [3[ 

mMglw rUp—Awnμd-srUp pRBU [ Awn—{ANX} hor [ idstwvY—nzrIN AwauNdw, id`sdw [ 
morcw—jMgwl, mn auqy ciVHAw hoieAw ivkwrW dw jMgwl [ guir—gurU ny [ qh—auh [ 
kh—ik`Qy? [4[ 

ArQ:- hy prmwqmw! mYN ieh qW nhIN jwxdw ik qYƒ kIh cMgw l`gdw hY (Bwv, myrI qWG 
psMd hY jW nhIN, pr) myry mn ivc qyry drSn dI qWG bhuq hY [1[rhwau[ 

hy srb-ivAwpk! hy isrjxhwr! auhI mnu`K au~cy Awqmk jIvn dI sUJ vwlw hY, auhI mnu`K 
qyrw syvk hY, ijs au~qy qyrI ^uSI huMdI hY [ hy pRBU! ijs au~qy qUM imhr krdw hYN, auh qYƒ 
sdw hI ismrdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! auh ikhVy jog-swDn hn? ikhVIAW igAwn dIAW g`lW hn? ikhVIAW smwDIAW 



 

hn? ikhVy gux hn ijnHW nwl koeI mnu`K prmwqmw ƒ pRsMn kr skdw hY? (mnu`K dy Awpxy 
ieho ijhy koeI jqn kwmXwb nhIN huMdy) [ auhI mnu`K pRBU dw syvk hY, auhI mnu`K pRBU dw 
ipAwrw Bgq hY, ijs auqy auh Awp Awpxy ipAwr dw rMg cwVHdw hY [2[ 

hy BweI! auhI smJ (cMgI hY), auhI bu`DI qy isAwxp (cMgI hY), ijs dI rwhIN mnu`K prmwqmw 
ƒ A`K Jmkx ijqny smy leI BI nhIN BulWdw [ (hy BweI! ijs mnu`K ny) gurU dy crnW ivc 
bYT ky ieh (hir-nwm-ismrn) suK hwsl kr ilAw, auh sdw hI prmwqmw dy gux gWdw 
rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny Acrj-rUp mhW Awnμd-rUp prmwqmw dw drsn kr ilAw, aus ƒ 
(aus vrgI) koeI hor cIz nhIN id`sdI [ hy nwnk! AwK—gurU ny (ijs mnu`K dy mn qoN 
ivkwrW dw) jMgwl lwh id`qw auQy jnm mrn dw gyV kdy nyVy BI nhIN Fuk skdw [4[1[ 

ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਲਾਹਨੋ ਮੈ ਕਾਹੂ ਨ ਦੀਓ ॥ ਮਨ ਮ ੀਠ 
ਤੁਹਾਰੋ ਕੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਜਾਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਨਾਮੁ ਤੁਹਾਰੋ ਜੀਓ ॥ 
ਈਹñ ਊਹਾ ਹਿਰ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮ ਹੀ ਇਹੁ ਗੁਰ ਤੇ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜੀਓ ॥੧॥ ਜਬ ਤੇ ਜਾਿਨ ਪਾਈ ਏਹ ਬਾਤਾ ਤਬ 
ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਓ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਿਸਓ ਆਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਬੀਓ ॥੨॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
978} 
pdArQ:- aulwhno—aulwhmw, iglw [ kwhU—iksy ƒ BI [ quhwro kIE—qyrw kIqw (hryk 
kMm) [ mn mIT—mn ƒ im`Tw (l`gw) [1[rhwau[ 

mwin—mMn ky [ AwigAw—(qyrI) rzw [ jwin—smJ ky [ suin—sux ky [ jIE—mYN Awqmk 
jIvn l`B ilAw hY [ eIhW—ies lok ivc [ aUhw—prlok ivc [ qy—qoN, pwsoN [ mMqRü—
aupdyS [ idRVIE—(ihrdy ivc) p`kw kr ilAw hY [ 

jb qy—jd qoN [ jwin pweI—smJ leI hY [ kusl—suK [ Kym—Awnμd [ sB—hryk iksm 
dw [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ prgwisE—(au~cy Awqmk jIvn dw) ieh cwnx kIqw 
hY [ Awn—{ANX} hor [ ry—hy BweI! bIE—koeI dUjw [2[ 

ArQ:- (hy pRBU! gurU dI ikrpw nwl qdoN qoN) qyrw kIqw (hryk kMm) myry mn ƒ im`Tw l`gx 
l`g ipAw hY, (jdoN qoN iksy vloN iksy vDIkI dw) aulwhmw mYN iksy ƒ kdy nhIN id`qw 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrI rzw ƒ (im`TI) mMn ky, qyrI rzw ƒ smJ ky mYN suK hwsl kr ilAw hY, qyrw nwm 
sux sux ky mYN au~cw Awqmk jIvn hwsl kr ilAw hY [ mYN gurU pwsoN ieh aupdyS (lY ky 
Awpxy mn ivc) p`kw kr ilAw hY ik ies lok ivc Aqy prlok ivc qUM hI isr& qUM hI (myrw 
shweI hYN) [1[ 

hy BweI! jdoN qoN (gurU pwsoN) mYN ieh g`l smJI hY, qdoN qoN (myry AMdr) hryk iksm dw suK-



 

Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! swD sMgiq ivc (gurU ny myry AMdr 
Awqmk jIvn dw ieh) cwnx kr id`qw hY ik (prmwqmw qoN ibnw) koeI hor dUjw (kuJ BI 
krn-jogw) nhIN hY [2[1[2[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਈ ਤੁਮ ਾਰੀ ਧੀਰ ॥ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟੀ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨਕਸੀ ਹ ਉ ਮ ੈ 
ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਨੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ਿਤਰ੍ਪਤੇ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕ ਖੀਰ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਾਜਨ 
ਸੰਤ ਮੇਰੇ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਬ ੀ ਰ ॥੧॥ ਖੁ ਲੇ ਭਰ੍ਮ ਭੀਿਤ ਿਮਲੇ ਗੋਪਾ ਲਾ ਹੀਰੈ ਬੇਧੇ ਹੀਰ ॥ ਿਬਸਮ ਭਏ ਨਾ ਨਕ 

ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਠਾਕੁਰ ਗੁਨੀ ਗਹੀਰ ॥੨॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 978-979} 
pdArQ:- jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ DIr—DIrj, hOslw [ qRws—sihm, fr [ inksI—
inkl geI [ pIr—pIV, coB [1[rhwau[ 

qpiq—(iqRSnw dI) qpS [ AMimRq bwnI—Awqmk jIvn dyx vwlI gurbwxI ny [ iqRpqy—r`j 
gey [ bwirk—bwlk [ KIr—du`D {˜Ir} [ shweI—mddgwr [ bIr—vIr, Brw [1[ 

BRm—Brm, Btkx [ BIiq—iB`q, ikvwV, pVdy [ byDy—ivMnH ilAw [ ibsm—Awnμd-BrpUr 
[ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ gunI ghIr—guxW dy ^zwny pRBU dw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrI id`qI DIrj iml geI, aus dy AMdroN mOq dw hr vyly dw 
sihm imt igAw, aus ny Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw, aus dy mn ivcoN haumY dI coB BI 
inkl geI [1[rhwau[ 

(hy BweI! ijnHW mnu`KW dy AMdroN) siqgurU dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI ny mwieAw dI 
iqRSnw dI qpS buJw id`qI, auh (mwieAw vloN) ieauN r`j gey, ijvyN bwlk du`D nwl r`jdy hn 
[ hy BweI! myry vwsqy BI sMq jn hI mwpy hn, sMq jn hI s`jx Brw mddgwr hn [1[ 

hy nwnk! guxW dy ^zwny mwlk-pRBU dy gux gWidAW gWidAW (gux gwx vwly mnu`K) Awn μd-
mgn hI ho jWdy hn, (auhnW dy AMdroN mwieAw dy ip`Cy) Btkdy iPrn dy iB`q KulH jWdy hn, 
auhnW ƒ isRStI dw pwlxhwr pRBU iml pYNdw hY, (pRBU auhnW dI ijMd ƒ Awpxy crnW ivc ieauN 
joV lYNdw hY ijvyN) hIry ƒ hIrw ivMnH lYNdw hY [2[2[3[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਨਾ ਜਨੁ ਆਪਿਹ ਆਿਪ ਉਧਾਿਰਓ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਬਿਸਓ ਮਨ ਤ ੇ 
ਨਾਿਹ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਪੇਿਖਓ ਦਾਸ ਕਾ ਕੁਲੁ ਨ ਿਬਚਾਿਰਓ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਦੀਓ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਸਵਾਿਰਓ ॥੧॥ ਮਹਾ ਿਬਖਮੁ ਅਗਿਨ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ਿਤਸ ਤੇ 
ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਓ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾਨੋ ਪ ੁ ਨ ਹ ਪੁਨਹ ਬਿਲਹਾਿਰਓ ॥੨॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 979} 
pdArQ:- jnu—syvk, Bgq, dws [ Awpih Awip—Awp hI Awp [ auDwirE—(ivkwrW qoN) 
bcwieAw hY [ kY sMig—dy nwl [ qy—qoN [ ibswirE—BulwieAw [1[rhwau[ 



 

brnu—rMg [ ichnu—inSwn, rUp [ pyiKE—vyiKAw [ kir—kr ky [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ svwirE—jIvn sohxw bxwieAw [1[ 

ibKmu—AOKw [ Agin—(iqRSnw dI) A`g [ swgru—smuMdr [ iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy 
kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ pyiK—vyK ky [ ibgswno—^uS huMdw hY [ punh 
punh—muV muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny sdw Awp hI Awpxy syvk ƒ ivkwrW qoN bcwieAw hY [ pRBU 
Awpxy syvk dy nwl A`Ty pihr v`sdw hY, (pRBU ny Awpxy syvk ƒ Awpxy) mn qoN kdy BI nhIN 
BulwieAw [1[rhwau[ 

(hy BweI! pRBU ny Awpxy syvk dw bwhrlw) rMg rUp kuJ BI kdy nhIN vyiKAw, syvk dy (au~cy 
nIvyN) kul ƒ BI nhIN ivcwirAw [ (syvk ƒ sdw hI) hrI ny imhr kr ky Awpxw nwm 
b^iSAw hY, (nwm dI brkiq nwl aus ƒ) Awqmk Afolqw Aqy pRym ivc itkw ky aus dw 
jIvn sohxw bxw id`qw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ieh jgq iqRSnw dI) A`g dw smuMdr hY (ies ivcoN pwr lμGxw) 
bhuq AOKw hY, (prmwqmw ny sdw Awpxy syvk ƒ) ies ivcoN (Awp) pwr lμGwieAw hY [ syvk 
Awpxy prmwqmw dw drSn kr kr ky ^uS huMdw hY qy aus qoN muV muV sdky jWdw hY 
[2[3[4[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਨ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਕਿਹਓ ॥ ਕੋਿਟ ਅ ਪਰ੍ਾਧ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨ ਭੀਤਿ ਰ ਤਾ ਕਾ ਦੁਖੁ 
ਨ ਰਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋ ਜਤ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਲਿਹਓ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਏ ਕ 
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਗਿਹਓ ॥੧॥ ਕਹ ਤ ਮੁਕਤ ਸੁਨ ਤੇ ਿਨਸਤਾਰੇ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਨ ਪਇਓ ॥ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਨਦੁ ਭਇਓ ॥੨॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 979} 
pdArQ:- kihE—AwiKAw, aucwirAw [ koit—kRoVW [ ApRwD—Bu`lW, pwp [ imtih—imt 
jWdy hn [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ n rihE—nhIN rih jWdw [1[rhwau[ 

Kojq—Bwl kridAW [ bYrwgI—vYrwgvwn, mqvwlw [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ 
lihE—l`B ilAw [ sgl—swry (i^Awl) [ ilv—lgn [ gihE—PV ley [1[ 

mukq—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ insqwry—pwr lμGw id`qy [ jo jo—ijhVw ijhVw mnu`K 
[ ismir—ismr ky [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! Andu—Awnμd, suK [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs BI mnu`K ny) prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc ismirAw hY, iek iKn 
ivc hI aus dy kRoVW pwp imt jWdy hn, aus dw koeI BI du`K rih nhIN jWdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (hor) swry (i^Awl) C`f ky ijs mnu`K dI lgn iek prmwqmw ivc l`g geI, ijs 
ny prmwqmw dy crn (Awpxy mn ivc Gu`t ky) PV ley, ijhVw mnu`K pRBU dI Bwl kridAW 



 

kridAW (ausy dw hI) mqvwlw bx igAw, aus ny pRBU ƒ gurU dI sMgiq ivc l`B ilAw [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) prmwqmw dw nwm aucwrn vwly mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho 
jWdy hn, nwm suxn vwilAW ƒ pRBU sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY; ijhVw ijhVw BI 
mnu`K pRBU dI srn pYNdw hY (pRBU aus ƒ pwr lμGw dyNdw hY) [ hy BweI! Awpxy mwlk-pRBU ƒ 
muV muV ismr ky Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [2[4[5[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿ ਗ ਲਾਗੀ ਡੋਰੀ ॥ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਕਿਰ ਪਰਮ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਅੰਚਲਾ ਗਹਾਇਓ ਜ ਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮਨੁ ਬੀਧੋ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਖੋ ਰੀ ॥ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਭਗਿਤ ਰਸੁ ਉਪਿਜਓ 

ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤੋਰੀ ॥੧॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਆਨ ਨ ਪੇਖਉ ਹੋਰ ੀ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ 
ਲੀਓ ਦਾਸੁ ਅਪੁਨਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਕਬਹੂ ਥੋਰੀ ॥੨॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 979} 
pdArQ:- sMig—nwl [ forI—pRym dI qwr; suriq dI for [ suK swgr—hy suKW dy smuMdr! 
prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ morI—myrI [1[rhwau[ 

AMclw—p`lw [ ghwieE—PVwieAw hY [ kau—ƒ [ bIDo—iv`J igAw hY [ KorI—^umwrI ivc 
[ rsu—suAwd [ jwlI—PwhI [ qorI—qoV id`qI hY [1[ 

pUrn—hy srb-ivAwpk! pUir rhy—ivAwp irhw hYN [ ikrpw iniD—hy ikrpw dy ^zwny pRBU! 
pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ horI—(qYQoN ibnw) iksy hor ƒ [ n QorI—QoVI nhIN huMdI [2[ 

ArQ:- hy suKW dy smuMdr hrI! myrI Awqmk AvsQw au~cI bxw dyh, qyry sohxy crnW nwl 
myrI pRym dI qwr l`g geI hY [1[rhwau[ 

hy suK-swgr! qUM Awpxy syvk ƒ Awpxw p`lw Awp PVwieAw hY, (qyry syvk dw) mn (qyry) 
ipAwr dI ^umwrI ivc iv`J igAw hY [ qyrw js gWidAW (qyry syvk dy ihrdy ivc qyrI) BgqI 
dw (Aijhw) suAwd pYdw hoieAw hY (ijs ny) mwieAw dI PwhI qoV id`qI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy srb-ivAwpk pRBU! hy ikrpw dy ^zwny pRBU! qUM hr QW BrpUr hYN [ mYN 
(ikqy BI qYQoN ibnw) iksy hor ƒ nhIN vyKdw [ Awpxy syvk ƒ (Awpxy crnW ivc) qUM Awp joV 
ilAw hY, (ijs kr ky qyry crnW dI) pRIq (qyry syvk dy ihrdy ivc) kdy GtdI nhIN 
[2[5[6[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਜਪੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਕਬ ਹੂ ਨ ਿਬਸਰਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੇ ਆਠ ਪਹਰ 
ਗੁਨ ਗਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਕਰਉ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਗਵਾ ਇਣ ॥ ਪੂਰਨ 

ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿ ਦ ਸਿਟ ਸਮਾ ਇਣੁ ॥੧॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਕੋ ਿਟ ਲਖ ਪੂਜਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣ 
ਤੁਿਲ ਨ ਲਾਇਣ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ ਮñਗੈ ਤੇਰੇ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣੁ ॥੨॥੬॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 979} 



 

pdArQ:- mn—hy mn! jpu—nwm dw jwp [ jip—jipAw kr [ n ibsrhu—(hy pRBU!) qUM 
nwh iv`sr [ qy—qoN [1[rhwau[ 

swDU DUir—gurU dy crnW dI DUV (ivc) [ krau—krauN, mYN krdw rhW [ mjnu—m`jnu, 
ieSnwn [ iklibK—pwp [ gvwiex—dUr krn dy smr`Q [ pUrn—hy srb-ivAwpk! 
ikrpw iniD—hy ikrpw dy ^zwny! Git Git—hryk srIr ivc [ idsit smwiexu—id`sdw rhyN 
smwieAw hoieAw [1[ 

jwp—(dyviqAW ƒ v`s krn dy mMqRW dy) jwp [ qwp—(DUxIAW Awidk) qpW dy swDn [ 
koit—kRoVW [ quil—brwbr [ duie—dovyN [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ dwnu—
^Yr [ mWgY—mMgdw hY {iek-vcn} [ dwsin dws dswiexu—dwsW dy dwsW dw dws [2[ 

ArQ:- hy myry mn! hrI nwrwiex dy nwm dw jwp jipAw kr [ hy pRBU! qUM myry mn qoN kdy 
BI nwh Bu`l, (myrw mn) A`Ty phr qyry gux gWdw rhy [1[rhwau[ 

(hy pRBU! imhr kr) mYN gurU dy crnW dI DUV ivc sdw ieSnwn krdw rhW, (gurU dy crnW dI 
DUV) swry pwp dUr krn dy smr`Q hY [ hy sB ivc v`s rhy pRBU! hy ikrpw dy ^zwny pRBU! qUM 
mYƒ hryk srIr ivc smwieAw hoieAw id`sdw rhyN [1[ 

hy pRBU! hy hrI! kRoVW jp qp qy l`KW pUjw qyry ismrn dI brwbrI nhIN kr skdy [ (qyrw 
dws) nwnk dovyN h`Q joV ky (qYQoN) KYr mMgdw hY (ik mYN qyry) dwsW dy dwsW dw dws (bixAw 
rhW) [2[6[7[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਿਮਿਲਓ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨਹ ਾਰਾ ਗਾਉ ਕੀਰਤਨੁ ਪੂਰਨ ਿਗਆਨੁ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਖੰਡ ਖ ੰ ਡ 
ਕੀਨçੇ ਿਬਨਿਸਓ ਮੂੜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੧॥ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥ ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਸਰਿਨ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥੭॥੮॥ {ਪੰਨਾ 979} 
pdArQ:- myrY—myry ihrdy ivc [ srbsu—{svLÔv [ srb—swrw [ su—hÍ, Dn-pdwrQ} 
swrw hI Dn-pdwrQ, sB kuJ [ inDwnu—^zwnw [ kir—kr ky [ swDU sMig—gurU dI sMgiq 
ivc, gurU nwl [ imilE—myilE, imlwieAw [ siqguir—gurU ny [1[rhwau[ 

duK BMjnhwrw—du`KW dw nws krn vwlw [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ pUrn—mukMml [ 
ibAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ KMf KMf—toty toty [ kIn@y—kr id`qy [ mUV@—mUrK [ 
AiBmwnu—AhMkwr [1[ 

AwiK—AwK ky [ vKwxw—vKwxW, mYN ibAwn krW [ pRB—hy pRBU! AMqrjwmI—hryk dy AMdr 
dI jwxn vwlw [ jwnu—sujwn, isAwxw [ suK swgr—hy suKW dy smuMdr! sd—sdw [1[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm-^zwnw myry vwsqy dunIAw dw swrw Dn-pdwrQ hY [ 



 

(prmwqmw) ny ikrpw kr ky (mYƒ) gurU dI sMgiq ivc imlw id`qw, (qy) gurU ny (mYƒ prmwqmw 
dy nwm dw) dwn id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw swry suK dyx vwlw hY, swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ (ijauN ijauN) mYN 
aus dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw hW, (mYƒ) Awqmk jIvn dI mukMml sUJ (pRwpq huMdI 
jWdI hY) [ mYN kwm kRoD loB (Awidk ivkwrW) ƒ toty toty kr id`qw, (jIvW ƒ) mUrK (bxw dyx 
vwlw) AhMkwr (myry AMdroN) nws hoieAw [1[ 

hy pRBU! qUM sujwn hYN, qUM hryk dy idl dI jwxn vwlw hYN, mYN qyry ikhVy ikhVy gux d`s ky 
igxW? hy suKW dy smuMdr pRBU! (qyrw dws) nwnk qyry sohxy crnW dI srn AwieAw hY, Aqy 
qYQoN sdw sdky huMdw hY [2[7[8[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ ਉ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਗੋਪਾ ਲ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਤੁ ਮ ਪੂਰਨ ਦਾਤੇ 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ॥੧॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵ ਤ ਜਾਗਤ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥ ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ 
ਬਹੁਤੁ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਨਹਾਲ ॥੩॥੮॥੯॥ {ਪੰਨਾ 980} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ vwir vwir jwau—vwir vwir jwauN, mYN sdky jWdw hW, mYN kurbwn 
jWdw hW [ gur—hy gurU! hy sB qoN v`fy! gopwl—hy isRStI dy pwlxhwr [1[rhwau[ 

moih—mYN [ inrgun—gux-hIn [ dInwnwQ—hy dInW dy nwQ! dieAwl—hy dieAw dy Gr! 
[1[ 

jIA—ijMd dw [ pRwn—pRwxW dw [2[ 

min myrY—myry mn ivc [3[ 

ArQ:- hy sB qoN v`fy isRStI dy pwlxhwr! mYN (qYQoN) sdky jWdw hW kurbwn jWdw hW 
[1[rhwau[ 

hy dInW dy nwQ! hy dieAw dy Gr pRBU! mYN gux-hIn hW, qUM sB dwqW dyx vwlw hYN [1[ 

hy pRBU! auTidAW bYTidAW su`iqAW jwgidAW qUM hI myrI ijMd dw myry pRwxW dw shwrw hYN [2[ 

hy pRBU! myry mn ivc qyry drsn dI bhuq qWG hY [ (mYƒ) nwnk ƒ drsn dy ky inhwl kr 
[3[8[9[ 

ਨਟ ਪੜਤਾਲ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੋਊ ਹੈ ਮੇਰੋ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ 
ਨੀਤ ॥ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥ ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਚੀਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋ ਈ ਿਵਰਲਾ ਆਪਨ 
ਕੀਤ ॥ ਸੰਿ ਗ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਸੀਤ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਤ ॥੧॥ ਹਿਰ ਭਿਜ ਜਨਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤ ॥ ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ ਹੋਿਹ ਪੁਨੀਤ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬਿਲ ਬਿਲ ਕੀਤ ॥੨॥੧॥੧੦॥੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 980} 



 

pdArQ:- koaU—koeI ivrlw [ nIq—sdw [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ ibprIiq—aultI 
pRIq, mwVy pwsy dI pRIq [ Arpau—ArpauN, mYN Bytw kr idAW [ cIqu—ic`q [1[rhwau[ 

kIq—kIqw hY, bxwieAw hY [ Awpn—Awpxw [ sMig—nwl [ sIq—sIqw hoieAw hY, joiVAw 
hY [ kir—kr ky [ dIq—id`qw hY [1[ 

Bij—Bj ky, ismr ky [ jnmu pdwrQu—kImqI mnu`Kw jIvn [ jIq—ij`iqAw, kwmXwb 
bxwieAw [ koit—kRoVW [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey, ivkwrI [ hoih—ho jWdy hn [ 
punIq—piv`qr [ bil kIq—sdky kIqw [2[ 

ArQ:- hy BweI! koeI ivrlw hI (l`Bdw) hY ieho ijhw s`jx im`qr, ijhVw sdw prmwqmw dw 
nwm suxWdw rhy [ (nwm dI brkiq nwl) BYVy pwsy dI pRIq dw du`K dUr ho jWdw hY [ (hy 
BweI! jy koeI hir-nwm suxwx vwlw s`jx iml pey, qW aus qoN) mYN Awpxw mn Awpxw qn 
Awpxw ic`q sB kuJ sdky kr idAW [1[rhwau[ 

hy BweI! koeI ivrlw hI (l`Bdw) hY (ieho ijhw ijs ƒ pRBU ny) Awpxw bxw ilAw huMdw hY, 
ijs ny pRBU dy sohxy crnW nwl Awpxw mn joV r`iKAw huMdw hY, ijs ƒ pRBU ny ikrpw kr ky 
AwpxI is&iq-swlwh (dI dwiq) id`qI huMdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jp ky kImqI mnu`Kw jnm kwmXwb bxw leIdw hY [ (nwm jp ky) 
kRoVW ivkwrI piv`qr ho jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—nwm jpx vwly Aijhy) dws qoN mYN 
Awpxy Awp ƒ sdky krdw hW kurbwn krdw hW [2[1[10[19[ 

Sbd mhlw 4 —  9 
Sbd mhlw 5 — 10 
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ਨਟ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਿਖਨੁ 
ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਮੈ ਗੁ ਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਮਿਨ ਿਧਆਵਹੁ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਠਾ ਕੁਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੇ 
॥੧॥ ਮਧਸੂਦਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਇਕ ਿਬਨਉ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਉ ਗੁਰ ਆਗੈ 
ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰ ਨ ਪਖਾਰੇ ॥ ੨॥ ਸਹਸ ਨੇਤਰ੍ ਨੇਤਰ੍ ਹੈ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਸਹਸ ਮੂਰਿਤ ਏਕੋ 
ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਗੁਰਮਿਤ ਤਾਰੇ ॥੩॥ ਗੁਰਮਿ ਤ ਨਾਮੁ ਦਮੋਦਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰੇ 

॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਬਨੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ਿਜਉ ਗੂੰ ਗਾ ਗਟਕ ਸਮçਾਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 980} 
pdArQ:- rwm—hy rwm! min—mn ivc [ qin—qn ivc [ ADwry—Awsrw [ skau—
skauN [ rih n skau—mYN rih nhIN skdw [ syvw—BgqI [ gurmiq—gurU dI miq lY ky [ 
sm@wry—mYN sMBwilAw hY [1[rhwau[ 



 

mY—mYƒ [ ipAwry—ipAwrw l`gdw hY [ dieAwl—dieAwvwn [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN 
[ svwry—sMvwr dyNdw hY [1[ 

mD sUdn—hy mD sUdn! {‘mD’ rwKS ƒ mwrn vwlw} hy prmwqmw! jg jIvn—hy jgq dy 
Awsry! mwDo—{mw-Dv [ mwieAw dw pqI} hy mwieAw dy pqI! Agm—hy AphuMc! Apwry—hy 
byAMq! ibnau—{ivnX} bynqI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ AwgY—swhmxy, pws [ swDU—
gurU [ pKwry—DovW [2[ 

shs—hzwrW [ nyqR—A`KW [ inrwry—inrwlw, inrlyp [ mUriq—srUp, srIr [ gurmiq—
gurU dI miq (dy ky) [ qwry—pwr lμGWdw hY [3[ 

dmodru—dwm-adr—{ijs dy pyt duAwly qVwgI hY, ik®Sn} prmwqmw [ auir—ihrdy ivc [ 
Aiq—bhuq [ gtk—gt gt kr ky, bVy suAwd nwl (KWdw hY) [ sm@wry—sMBwldw hY [4[ 

ArQ:- hy rwm! myry mn ivc myry qn ivc qyrw nwm hI Awsrw hY [ qyrI syvw-BgqI krn 
qoN ibnw mYN iek iKn iek pl Br BI rih nhIN skdw [ gurU dI srn pY ky mYN qyrw nwm 
Awpxy ihrdy ivc vsWdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! qusI BI sdw prmwqmw dw iDAwn DirAw kro [ mYƒ qW hir-nwm hI ipAwrw l`gdw 
hY [ Twkur-pRBU ijnHW kMgwlW auqy BI dieAwvwn huMdy hn, auhnW dw jIvn gurU dy Sbd dI 
rwhIN sohxw bxw dyNdy hn [1[ 

hy mD sUdn! hy jg jIvn! hy mwDo! hy myry Twkur! hy AphuMc! hy byAMq! (jy qUM imhr kryN, 
qW qyry nwm dI pRwpqI vwsqy) mYN gurU pws sdw bynqI krdw rhW, mYN gurU dy crn hI DoNdw 
rhW [2[ 

(hy BweI! srb-ivAwpk) pRBU dIAW hzwrW hI A`KW hn, (iPr BI) auh srb-ivAwpk pRBU 
sdw inrlyp hY [ hy BweI! auh mwlk-pRBU hzwrW srIrW vwlw hY, iPr BI auh Awpxy vrgw 
Awp hI ie`k hY [ auh Awp hI gurU dI miq dI rwhIN jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGWdw hY 
[3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI miq dI rwhIN prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw, auh aus nwm 
ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh aus ƒ bhuq im`TI 
l`gdI hY, aus ƒ auh hr vyly ihrdy ivc sMBwlI r`Kdw hY (pr iksy ƒ d`sdw nhIN,) ijvyN koeI 
guMgw (koeI Srbq Awidk) bVy suAwd nwl pINdw hY (qy, suAwd d`s nhIN skdw) [4[ 

ਰਸਨਾ ਸਾਦ ਚਖੈ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਅਿਤ ਫੀਕੇ ਲੋਭ ਿਬਕਾ ਰੇ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਾਦ ਚਖਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਸਭ ਅ ਨ 
ਰਸ ਸਾਦ ਿਬਸਾਰੇ ॥੫॥ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੁਿਣ ਕਹਿਤ ਆ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਿਪਆਰੇ ॥੬॥ ਸਾਸ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਤੇ ਮੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ 
ਸਮçਾਰੇ ॥ ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਜਾ ਇ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਸੋ ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਿਬਕਾਰੇ ॥੭॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿ ਰ ਦੀਨ ਪਰ੍ਭ 



 

ਸਰਨੀ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹ ਤੁ ਹੈ ਹਮ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਿਨਹਾਰੇ 
॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 980} 
pdArQ:- rsn—jIB [ swd—suAwd {bhu-vcn} [ Bwie—ipAwr ivc [ dUjY Bwie—
mwieAw dy ipAwr ivc (Ps ky) [ PIky—by-suAwdy [ cKih—c`Kdy hn {bhu-vcn} [ An 
rs—hor hor AnykW rs [5[ 

suix—sux ky [ invwry—dUr kr ley [6[ 

sws—{bhu-vcn [ ‘swsu’ iek-vcn} [ jyqy—ijqny BI [ ibkwry—by-kwr, &zUl [7[ 

pRB—hy pRBU! dwsin dwsu—dwsW dw dws [ pinhwry—pwxI Brn vwly [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dI jIB mwieAw dy moh dy kwrn (hor hor pdwrQW dy) suAwd 
c`KdI rihMdI hY, auh mnu`K loB Awidk A`q iP`ky ivkwrW ivc hI PisAw rihMdw hY [ gurU dy 
snmuK rihx vwly ijhVy bMdy prmwqmw dy nwm dw Awnμd mwxdy hn, auh hor hor rsW dy 
suAwd Bulw dyNdy hn [5[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm-Dn l`B ilAw hY, auh sdw nwm 
sux ky qy aucwr ky pwp dUr kr lYNdy hn [ Aijhy mnu`K mwlk-pRBU dy ipAwry huMdy hn, 
Drmrwj jW (aus dw koeI) jm auhnW dy nyVy nhIN Fukdw [6[ 

hy BweI! izMdgI dy ijqny BI swh hn (auhnW ivc) mYN qW gurU dI miq dy Awsry prmwqmw dw 
nwm hI ismrdw hW [ ijhVw ie`k BI swh pRBU dy nwm qoN ibnw jWdw hY, auh swh ivArQ 
jWdw hY, by-kwr jWdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYN dIn qyrI srn AwieAw hW, myry auqy imhr kr imhr kr [ 
mYƒ Awpxy ipAwry Bgq imlw [ mYN qyry dwsW dw dws AwKdw hW, mYƒ Awpxy dwsW dw pwxI 
Fox vwlw bxweI r`K [8[1[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਥਰ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ਹਮ ਪਾਹਨ 
ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਅਿਤ ਮੀਠਾ ਮੈਲਾਗਰੁ ਮਲਗਾਰੇ ॥ ਨਾਮੈ 
ਸੁਰਿਤ ਵਜੀ ਹੈ ਦਹ ਿਦਿਸ ਹਿਰ ਮੁਸਕੀ ਮੁਸਕ ਗੰਧਾ ਰੇ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਿਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਮੀਠੀ ਗੁਿ ਰ 
ਨੀਕੇ ਬ ਚਨ ਸਮਾਰੇ ॥ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾ ਏ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੨॥ ਿਬਬੇਕੁ ਗੁਰ ੂ 
ਗੁਰੂ ਸਮਦਰਸੀ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਸੰਕ ਉਤਾਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ 
ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 981} 
pdArQ:- rwm—hy rwm! pwQr—inrdeI, p`Qr-ic`q [ inrgunIAwry—gux-hIn [ 
imlwey—imlwie [ hm pwhn—swƒ p`QrW ƒ [ sbid—sbd dI rwhIN [ qwrY—qwir, pwr 
lμGw [1[rhwau[ 



 

siqgur—hy gurU! idRVwey—idRVwie, ihrdy ivc p`kw kr [ mYlwgru—cMdn [ mYlwgru 
mlgwry—cMdn dw cMdn, cMdn qoN BI sRySt [ nwmY—nwm dI rwhIN hI [ suriq vjI hY—ieh 
suriq pRbl huMdI hY ik [ dh idis—dsIN pwsIN [ musk—ksqUrI dI sugMDI [ gMDwry—sugMDI 
[1[ 

inrgux—iqRgux-AqIq, ijs auqy mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv nhIN pYNdw [ guir—gurU dI 
rwhIN [ nIky—cMgy [ smwry—ihrdy ivc vswey jw skdy hn [ gwvq gwvq gwey—hr vyly 
gwvxy SurU kIqy [ guir—gurU ny [ insqwry—pwr lμGw id`qy [2[ 

ibbyku—cMgy mMdy dI prK (krn ivc inpuMn) [ sm drsI—{sm—brwbr, ieko ijhw} sBnW 
ƒ ieko ijhw (ipAwr nwl) vyKx vwlw [ iqsu—aus gurU ƒ [ imlIAY—imlxw cwhIdw hY [ 
auqwry—auqwir, auqwr ky [ imilAY—{l&z ‘imlIAY’ Aqy ‘imilAY’ dw &rk cyqy r`Ko} jy 
iml pey [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ hau—mYN [ kY—qoN [3[ 

ArQ:- hy myry rwm! AsI jIv inrdeI hW, guxW qoN s`Kxy hW [ imhr kr imhr kr, swƒ 
gurU imlw [ swƒ p`QrW ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw [1[rhwau[ 

hy gurU! prmwqmw dw nwm (myry ihrdy ivc) p`kw kr, ieh nwm bhuq im`Tw hY qy (TMFk 
ApVwx ivc) cMdn qoN BI sRySt hY [ nwm dI brkiq nwl hI ieh suriq pRbl huMdI hY ik 
jgq ivc hr pwsy prmwqmw dI hsqI dI sugMDI psr rhI hY [1[ 

hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh im`TI hY, ies auqy mwieAw dy iqMn guxW dw pRBwv nhIN pY skdw [ 
gurU dI rwhIN (qyrI is&iq-swlwh dy) sohxy bcn ihrdy ivc vswey jw skdy hn [ hy BweI! 
ijnHW mnu`KW ny hr vyly prmwqmw dy gux gwvxy SurU kIqy, gux gWidAW auhnW ƒ gurU ny 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw [2[ 

hy BweI! gurU cMgy mMdy kMmW dI prK krn ivc inpuMn hY, gurU sB jIvW ƒ ieko ijhw ipAwr 
nwl vyKx vwlw hY [ (Awpxy mn dy swry) SMky dUr kr ky aus (gurU) ƒ imlxw cwhIdw hY [ jy 
gurU iml pey, qW sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq ho jWdI hY [ mYN gurU qoN sdky hW [3[ 

ਪਾਖੰਡ ਪਾਖੰਡ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਭਰਮੇ ਲੋਭੁ ਪਾਖੰਡੁ ਜਿਗ ਬੁਿਰਆਰੇ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਵਿਹ 
ਜਮਕਾਲੁ ਖੜਾ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ॥੪॥ ਉਗਵੈ ਿਦਨਸੁ ਆਲੁ ਜਾਲੁ ਸਮçਾਲੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਬਸਥਾਰੇ ॥ 
ਆਈ ਰੈਿਨ ਭਇਆ ਸੁਪ ਨੰਤਰੁ ਿਬਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਦੁਖ ਸਾਰੇ ॥੫॥ ਕਲਰੁ ਖੇਤੁ ਲੈ ਕੂੜੁ ਜਮਾਇਆ ਸਭ 
ਕੂੜੈ ਕੇ ਖਲ ਵਾਰੇ ॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਸਿਭ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੇ ਦਿਰ ਠਾਢੇ ਜਮ ਜੰਦਾਰੇ ॥੬॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਜੁ ਚਿੜ ਆ 
ਿਬਖੁ ਭਾਰੀ ਉਤਰੈ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਿਜਤਨੇ ਕਰਜ ਕਰਜ ਕੇ ਮੰਗੀਏ ਕਿਰ ਸੇ ਵਕ ਪਿਗ ਲ ਿ ਗ ਵਾਰੇ ॥੭॥ 
ਜਗੰਨਾਥ ਸਿ ਭ ਜੰਤਰ੍ ਉਪਾ ਏ ਨਿਕ ਖੀਨੀ ਸਭ ਨਥਹਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਿਖੰਚੈ ਿਤਵ ਚਲ ੀਐ ਿਜਉ ਭਾਵੈ 
ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 981} 



 

pdArQ:- pwKMf—(mwieAw Awidk btorn leI Dwrimk) ivKwvy [ kir—kr ky [ kir 
kir—muV muV kr ky [ Brmy—Btkdy iPrdy hn [ jig—jgq ivc [ buirAwry—bVy BYVy [ 
hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc [ hovih—huMdy hn {bhu-vcn} [ isir—isr 
auqy [ mwry—mwrdw hY, Awqmk mOqy mwrI jWdw hY [4[ 

augvY—au~gdw hY, cVHdw hY [ Awlu—{AwlX} Gr [ Awlu jwlu—jwl-rUp Gr dy DMDy [ 
ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [ ibsQwry—iKlwry [ rYin—rwq [ supnμqru—
supinAW ivc Zlqwn [ supnY BI—supny ivc BI [ ibKu swry—zhr ƒ sMBwldw hY [5[ 

klru Kyqu—auh Kyq ijs ivc k`lr dy kwrn &sl nhIN au~gdI, auh ihrdw-Kyq ijs ivc 
nwm-bIj nhIN au~gdw [ kUVu—nwsvMq pdwrQW dw moh [ jmwieAw—bIiqAw [ Klvwry—
KlvwV [ swkq nr—pRBU nwloN tu`ty hoey mnu`K [ siB—swry [ BUK BuKwny—Bu`Ky hI Bu`Ky, hr 
vyly Bu`Ky, hr vyly iqRSnw dy mwry hoey [ jm dir—jm dy dr qy [ jMdwr—blI [ TwFy—Kloqy 
hoey [6[ 

mnmuK—mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ ibKu krju—Awqmk mOq ilAwaux vwlw krzw [ 
vIcwry—vIcwry, ivcwr ky [ krj ky mMgIey—krzw lYx vwly, ijnHW dy krzy hyT Ps gey, 
krz-^wh, jm-dUq [ kir syvk—syvk bxw ky [ pig lig—pYr ivc l`g ky, crnIN l`g 
ky [ vwry—roky gey [7[ 

jgMnwQ—jgq dw nwQ [ siB jMqR—swry jIv [ aupwey—pYdw kIqy hoey [ nik KInI—n`koN 
ivMnHy hoey [ nQhwry—n`Q vwly, v`s ivc [ nwnk—hy nwnk! iKMcY—iK`cdw hY [ BwvY—cMgw 
l`gdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI! mwieAw Awidk btorn leI AnykW Dwrimk) idKwvy sdw kr kr ky (jIv) 
Btkdy iPrdy hn [ ieh loB qy ieh (Dwrimk) ivKwvw jgq ivc ieh bVy BYVy (vYrI) hn [ 
ies lok ivc Aqy prlok ivc (ieh sdw) duKdweI huMdy hn, (iehnW dy kwrn) jmkwl (jIvW 
dy) isr auqy Kloqw hoieAw (sBnW ƒ) Awqmk mOqy mwrI jWdw hY [4[ 

(hy BweI! jdoN) idn cVHdw hY (ausy vyly loB-vs jIv) Gr dy DMDy, Awqmk mOq ilAwaux 
vwlI mwieAw dy iKlwry SurU krdw hY; (jdoN) rwq Aw geI (qdoN jIv idn vwly kIqy DMiDAW 
Anuswr) supinAW ivc Zlqwn ho igAw, supny ivc BI Awqmk mOq ilAwaux vwly du`KW ƒ hI 
sMBwldw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW dw ieh ihrdw-Kyq k`lr hY (ijs ivc nwm-bIj nhIN 
au~g skdw [ swkq) aus ivc nwsvMq pdwrQW dw moh hI bIjdy rihMdy hn, Aqy moh mwieAw 
dy KlvwVy hI iek`Ty krdy hn [ (ies dw is`tw ieh inkldw hY ik) swkq mnu`K hr vyly 
iqRSnw dy mwry hoey rihMdy hn, qy, blI jmrwj dy dr qy Kloqy rihMdy hn (jmW dy v`s pey 
rihMdy hn) [6[ 



 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW dy isr auqy Awqmk mOq ilAwaux vwlw 
(ivkwrW dw) krzw ciVHAw rihMdw hY, gurU dy Sbd ƒ mn ivc vswieAW hI ieh krzw auqrdw 
hY [ (jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, qdoN) krzw mMgx vwly iehnW swry hI jmdUqW ƒ 
(gur-Sbd dw Awsrw lYx vwilAW dw) syvk bxw ky auhnW dI crnIN lw ky rok id`qw jWdw hY 
[7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI jIvW dy BI kIh v`s?) ieh swry jIv jgq dy nwQ-pRBU dy pYdw 
kIqy hoey hn, n`ko-ivMnHy hoey (pSUAW vWg) sB ausy dy v`s ivc hn [ ijvyN pRBU (jIvW dI n`Q) 
iK`cdw hY, ijvyN ipAwry rwm dI rzw huMdI hY iqvyN hI (jIvW ƒ) qurnw pYNdw hY [8[2[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵਾਰੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਮਜਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਿਮਿਲ ਕਲਮਲ 
ਪਾਪ ਉਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਗਿਤ ਕਾ ਗੁਨੁ ਬਹੁਤੁ ਅਿਧਕਾਈ ਪਿੜ ਸੂ ਆ ਗਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥ ਪਰਸ 
ਨਪਰਸ ਭਏ ਕੁਿਬਜਾ ਕਉ ਲੈ ਬੈਕੁੰਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ॥੧॥ ਅਜਾਮਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪੁਤਰ੍ ਪ ਰ੍ਿ ਤ ਕੀਨੀ ਕਿ ਰ ਨਾਰਾਇਣ 
ਬੋਲਾਰੇ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਇ ਭਾਵਨੀ ਜਮ ਕੰ ਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ ਮਾਨੁਖੁ ਕਥੈ ਕਿਥ ਲ ੋ ਕ 
ਸੁਨਾਵੈ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ ਤ ਿਦੜਤਾ ਆਵੈ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 981} 
pdArQ:- rwm—hy rwm! hir—hy hrI! AMimRqsir—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy 
srovr ivc [ nwvwry—ieSnwn krWdw hY [ siqguir—gurU ivc [ igAwnu—Awqmk jIvn dI 
sUJ [ mjnu—ieSnwn [ nIko—sohxw, cMgw [ imil—(gurU ƒ) iml ky [ klml—pwp [ 
auqwry—lwh lYNdw hY [1[rhwau[ 

gunu—pRBwv, Asr, lwB [ AiDkweI—vDIk [ piV—pVH ky [ sUAw—{_uk} qoqw [ 
auDwry—pwr lμGw lYNdw hY [ prsn prs—{Ôp_L—Cuh} bhuq vDIAw Cuh (sRI ik®Sn jI dy 
crnW dI) [ kau—ƒ [ bYkuMiT—bYkuMT ivc [ isDwrY—phuMcdy hn [1[ 

puqR pRiq—pu`qr vwsqy [ kInI—kIqI hoeI [ kih—AwK AwK ky [ bolwry—bulWdw hY [ kY 
min—dy mn ivc [ Bwie—Bw geI, psMd Aw geI, cMgI l`gI [ BwvnI—srDw [ kMkr—
{ikzkr} nOkr [ jm kMkr—jmrwj dy nOkr, jmdUq [ mwir—mwr ky [ ibdwry—nws kr 
id`qy [2[ 

kQY—(inrw) zbwnI AwKdw hY [ kiQ—zbwnI AwK ky [ idVqw—pikAweI, XkIn [ nwim—
nwm dI rwhIN [ insqwry—(gurU) pwr lμGw dyNdw hY [3[ 

ArQ:- hy rwm! hy hrI! (ijhVw mnu`K qyrI imhr nwl) Awqmk jIvn dyx vwly qyry nwm-
jl dy sr ivc (Awpxy mn ƒ) ieSnwn krWdw hY, (auh mnu`K gurU ƒ) iml ky (Awpxy swry) 
pwp ivkwr lwh lYNdw hY [ (gurU dI rwhIN) Awqmk jIvn dI sUJ hI gurU (-srovr) ivc 
sohxw ieSnwn hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! sMgiq dw Asr bhuq AiDk hoieAw krdw hY, (vyKo,) qoqw (ginkw pwsoN ‘rwm 
nwm’) pVH ky ginkw ƒ (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμGw igAw [ kuibjw ƒ (sRI ik®Sn jI dy 
crnW dI) sRySt Coh pRwpq hoeI, (auh Coh) aus ƒ bYkuMT ivc BI lY phuMcI [1[ 

hy BweI! Ajwml dI Awpxy pu`qr (nwrwiex) nwl kIqI hoeI pRIq (jgq-pRisD hY [ Ajwml 
Awpxy pu`qr ƒ) nwrwiex nwm nwl bulWdw sI (nwrwiex AwKidAW aus dI pRIq nwrwiex-pRBU 
nwl BI bx geI) [ ipAwry mwlk pRBU nwrwiex dy mn ivc (Ajwml dI auh) pRIq psMd Aw 
geI, aus ny jmdUqW ƒ mwr ky (Ajwml qoN pry) Bjw id`qw [2[ 

pr, hy BweI! jy mnu`K inrw zbwnI g`lW hI krdw hY qy g`lW kr ky inrw lokW ƒ hI suxWdw hY 
(aus ƒ Awp ƒ ies dw koeI lwB nhIN huMdw); jo kuJ auh boldw hY aus ƒ Awpxy mn ivc 
nhIN vsWdw [ jdoN mnu`K (gurU dI) swD sMgiq ivc iml bYTdw hY jdoN aus dy AMdr srDw 
b`JdI hY, (gurU aus ƒ) prmwqmw dy nwm (ivc joV ky sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY 
[3[ 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਹੈ ਸਾਬਤੁ ਤਬ ਲਿਗ ਿਕਛੁ ਨ ਸਮਾਰੇ ॥ ਜਬ ਘਰ ਮੰਦਿਰ ਆਿਗ ਲਗਾਨੀ ਕਿਢ ਕੂਪੁ 
ਕਢੈ ਪਿਨਹਾਰੇ ॥੪॥ ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਮ ਨ ਮੇਲੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰੇ ॥ ਸਾਕਤ 
ਬਚਨ ਿਬਛੂਆ ਿਜਉ ਡਸੀਐ ਤਿਜ ਸਾਕਤ ਪਰੈ ਪਰਾਰੇ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 981} 
pdArQ:- jb lgu—jdoN qk [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ swbqu—kwiem [ qb lig—
qdoN qk {l&z ‘lgu’ Aqy ‘lig’ dw ieko hI ArQ hY} [ n smwry—nhIN sMBwldw, Awqmk 
jIvn dI sWB-sMBwl nhIN krdw [ mMdir—Gr ivc [ Awig—A`g [ kUpu—KUh [ pinhwry—
pinhwrw, pwxI k`Fx vwlw [4[ 

swkq isau—pRBU nwloN tu`ty hoey mnu`K nwl [ mn—hy mn! mylu—sMbMD, sWJ, bhx-Klox [ 
ijin—ijs (swkq) ny [ ibswry—Bulw id`qw hY [ fsIAY—fisAw jWdw hY [ qij—iqAwg ky 
[ prwry—hor pry [5[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qk ijMd qy srIr (dw myl) kwiem rihMdw hY, qdoN qk (pRBU nwloN tu`tw 
hoieAw mnu`K pRBU dI Xwd ƒ) ihrdy ivc nhIN vsWdw, (ies dw hwl ausy mnu`K vWg smJo, 
ijs dy) Gr-mhl ivc jdoN A`g l`gdI hY qdoN KUh pu`t ky pwxI k`Fdw hY (A`g buJwx leI) 
[4[ 

hy myry mn! ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm au~kw hI Bulw id`qw hY (auh swkq hY, aus) swkq 
nwl kdy sWJ nwh pwxI, ikauNik swkq dy bcnW nwl mnu`K ieauN fMigAw jWdw hY ijvyN s`p-
TUhyN dy fMg nwl [ swkq (dw sMg) C`f ky aus qoN pry hI hor pry rihxw cwhIdw hY [5[ 

ਲਿਗ ਲਿਗ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਹੁ ਪ ਰ੍ ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਲਿਗ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਬ ਚਨ ਸਿ ਤ ਸਿ ਤ ਕਿਰ ਮਾਨੇ 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਬਹੁਤੁ ਿਪਆਰੇ ॥੬॥ ਪੂਰਿਬ ਜਨਿਮ ਪਰਚੂਨ ਕਮਾਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰੇ ॥ ਗੁਰ 



 

ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਰਸੁ ਗਾਵੈ ਰਸੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸਿ ਭ ਤੇਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ 
ਲਾਲ ਗੁਲਾਰੇ ॥ ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਦੇਿਹ ਸੋ ਹੋਵੈ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 982} 
pdArQ:- lig—(gurU dI crnIN) l`g ky [ lig lig—muV muV l`g ky [ pRIiq lgweI—
(Awpxy ihrdy ivc) pRIiq pYdw kIqI [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ svwry—Awpxy jIvn 
cMgy bxw ley [ siq kir—s`cy jwx ky [ mwny—mMn ley [6[ 

pUrib jnim—pihly jnm ivc [ prcUn—QohVy QohVy (SuB krm) [ nwim—nwm ivc [ 
ipAwry—ipAwr krdw hY [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx 
vwlw [7[ 

hir—hy hrI! siB—swry [ lwln—hy lwl! lwl gulwry—hy sohxy lwl! dyih—qUM dyNdw hYN [ 
so—auhI rMg [ ikAw—kIh pWieAW hY? [8[ 

ArQ:- (hy BweI! ijnHW mnu`KW ny) muV muV (gurU dI crnIN) l`g ky (Awpxy ihrdy ivc pRBU-
crnW dI) bhuq pRIiq pYdw kr leI, gurU dI sMgiq ivc rih ky Awpxy jIvn cMgy bxw ley, 
gurU dy bcnW auqy pUrI srDw bxw leI, auh mnu`K prmwqmw ƒ bhuq ipAwry l`gdy hn [6[ 

hy BweI! pUrbly jnm ivc ijs mnu`K ny QoVy QoVy SuB krm kmwey, (auhnW dI brkiq nwl 
hux BI) pRBU dy nwm ivc ipAwr bxwieAw, gurU dI ikrpw nwl aus ny Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-rs l`B ilAw [ auh mnu`K (sdw) nwm-rs ƒ slwhuMdw hY, nwm-rs ƒ hI ihrdy 
ivc vsWdw hY [7[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy lwl! hy sohxy lwl! (sB jIA jMq) swry qyry hI rUp hn qyry 
hI rMg hn [ ijho ijhw rMg qUM (iksy jIv ƒ) dyNdw hYN (aus auqy) auho ijhw rMg hI cVHdw hY 
[ iehnW ivcwry jIvW dI AwpxI koeI pWieAW nhIN hY [8[3[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਗੁਰ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭੂ ਰਖਵਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਕੁੰ ਚਰੁ ਤਦੂਐ ਪਕਿਰ ਚਲਾ ਇਓ ਕਿਰ ਊਪਰੁ 
ਕਿਢ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵ ਕ ਬਹੁਤੁ ਅਿਤ ਨੀਕੇ ਮਿਨ ਸਰ ਧਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ਿਭ ਸਰਧਾ ਭਗਿਤ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬਰ੍ਹਮ 
ਪਸਾਰੇ ॥ ਏ ਕੁ ਪੁਰਖੁ ਇ ਕੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਸਭ ਏ ਕਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਰੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ਰਿਵਆ ਸਭ 
ਠਾਈ ਸਭੁ ਚੇ ਰੀ ਜਗਤੁ ਸਮਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਿਵਿਚ ਪਾਥਰ ਕੀਰੇ ਕਾਰੇ ॥੩॥ 
ਅੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ਬਹੁਤੁ ਮੁਸਕਾ ਈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲ ਾ ਿਮਰਗੁ ਿਸੰਙàਾਰੇ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ ਢੂਿਢ ਢੂਿਢ ਿਫਿਰ ਥਾਕੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਘਿਰ ਿਨਸਤਾ ਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 982} 
pdArQ:- rwm—hy rwm! pRBU—hy pRBU! rKvwry—qUM rwKw bxdw hYN [ kuMcru—gj, hwQI 
(srwp nwl gMDrb qoN bixAw hoieAw hwQI) [ qdUAY—qMdUey ny [ pkir—PV ky [ aUpru—
au~cw {ivSySx} [ kiF—k`F ky [ insqwry—bcw ilAw [1[rhwau[ 



 

Aiq nIky—bhuq sohxy [ min—mn ivc [ kir—pYdw kr ky [ Dwry—shwrw dyNdw hY [ 
pRiB—pRBU ny [ min—mn ivc [ BwvY—BwauNdw hY [ pYj—ie`zq [1[ 

sBu—hr QW [ pswry—pswrw, iKlwrw [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ inhwry—vyKdw hY 
[2[ 

rivAw—ivAwpk hY [ TweI—QwvW ivc [ sBu jgqu—swrw sMswr [ cyrI—dwsI (vWg) [ 
smwry—sMBwldw hY [ dwnu dyvY—dwn dyNdw hY [ kIry kwry—kIry kry, kIVy pYdw kIqy [3[ 

vwsu—sugMDI [ muskweI—ksqUrI dI [ BRim—BulyKy ivc [ BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ 
imrgu—hrn [ isM|Hwry—isM| mwrdw iPrdw hY, suMGdw iPrdw hY [ bnu bnu—hryk jMgl [ 
iPir—iPr ky, Btk ky [ guir pUrY—pUry gurU ny [ Gir—Gr ivc [4[ 

ArQ:- hy myry rwm! hy myry pRBU! (ijs au~qy BI imhr krdw hYN aus ƒ) gurU dI srnI pw ky 
(ivkwrW vloN aus dw) rwKw bxdw hYN, ijvyN jdoN qMdUey ny gj ƒ PV ky iKc ilAw sI, qW qUM 
aus ƒ au~cw kr ky k`F ky (qMdUey dI PwhI qoN) bcw ilAw sI [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy Bgq bhuq sohxy jIvn vwly huMdy hn, pRBU (auhnW dy mn ivc) srDw pYdw 
kr ky auhnW ƒ (Awpxy nwm dw) shwrw dyNdw hY [ hy BweI! pRBU ny Awp hI (Awpxy syvk dy 
AMdr) srDw-BgqI pYdw kIqI huMdI hY, syvk aus ƒ mn ivc ipAwrw l`gdw hY, pRBU Awp hI 
syvk dI ie`zq bcWdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU dw ijhVw syvk pRBU dI syvw-BgqI ivc l`gdw hY, auh hr QW pRBU dw hI pswrw 
vyKdw hY, aus ƒ auhI srb-ivAwpk hr QW id`sdw hY (aus ƒ id`sdw hY ik) pRBU Awp hI sB 
jIvW auqy imhr dI ingwh nwl q`k irhw hY [2[ 

hy BweI! mwlk hrI pRBU sB QwvW ivc BrpUr hY, dwsI vWg swry jgq ƒ sMBwldw hY [ 
dieAw dw somw pRBU Awp hI sB jIvW auqy dieAw krdw hY, sBnW ƒ dwn dyNdw hY, p`QrW ivc 
BI auh Awp hI kIVy pYdw krdw hY (qy auhnW ƒ irzk ApVWdw hY) [3[ 

hy BweI! (hrn dy AMdr hI) ksqUrI dI bhuq sugMDI mOjUd huMdI hY, pr BulyKy ivc Bu`l ky 
hrn (aus sugMDI dI ^wqr JwVIAW ivc) Bwl krdw iPrdw hY (iehI hwl jIv-iesqRI dw 
huMdw hY [ pRBU qW ies dy AMdr hI v`sdw hY, pr ieh ivcwrI) jMgl jMgl FUMF FUMF ky Btk 
Btk ky Q`k jWdI hY [ (Aw^r) pUry gurU ny ies ƒ Gr ivc (hI v`sdw pRBU ivKwieAw qy 
sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwieAw [4[ 

ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਾਣੀ ਿਵਿਚ ਬਾਣੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਾ ਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਬਾਣੀ ਕਹੈ ਸੇਵ ਕੁ ਜਨੁ ਮਾਨੈ ਪਰਤਿਖ ਗੁ ਰੂ 
ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੫॥ ਸਭੁ ਹੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬਰ੍ਹਮੁ ਹੈ ਪਸਿਰਆ ਮਿਨ ਬੀਿਜਆ ਖਾਵਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਜਨ ਚੰਦਰ੍ਹñ ਸੁ 
ਦੁਿਖਆ ਿਧਰ੍ਸਟਬੁਧੀ ਅਪੁਨਾ ਘਰੁ ਲੂਕੀ ਜਾਰੇ ॥੬॥ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਜ ਨ ੁ ਅੰਤਿਰ ਿਰਦ ਲੋਚੈ ਪਰ੍ਭ ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ 
ਿਨਹਾਰੇ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਜਨ ਪੀਛੈ ਜਗੁ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੭॥ ਆਪਨ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ 



 

ਠਾਕੁਰੁ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਆਿਪ ਿਨਸਤਾਰੇ 
॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 982} 
pdArQ:- AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ swry—sMBwldw hY, l`Bdw hY [ guru 
khY—gurU aucwrdw hY [ mwnY—mMndw hY, srDw bxWdw hY [ prqiK—prgt qOr qy, XkInI 
qOr qy [5[ 

sBu—hr QW [ psirAw—ivAwpk [ min—mn ivc [ Kwvwry—KWdw hY [ duiKAw—duKwieAw 
[ cMdRhWsu—iek rwjy dw lVkw ijs ƒ iDRstbuDI ny mrvwx dw jqn kIqw, pr BulyKy ivc 
Awpxy hI pu`qr ƒ kql kr bYTw [ lUkI—cuAwqI nwl, A`g nwl [ jwry—swVdw hY [6[ 

kau—ƒ [ AMqir ird—ihrdy ivc [ locY—qWGdw hY [ sws—swh {bhu-vcn} [ inhwry—
q`kdw hY [ idRVwey—p`ky qOr qy itkWdw hY [ jn pICY—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ƒ [ 
insqwry—pwr lμGWdw hY [7[ 

Twkuru—mwlk [ Awpy—Awp hI [ isRsit—jgq, dunIAw [ sBu—hr QW [ vrqY—mOjUd hY 
[8[ 

ArQ:- (hy BweI! gurU dI) bwxI (is`K dw) gurU hY, gurU bwxI ivc mOjUd hY [ (gurU dI) bwxI 
ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (hY, ijs ƒ is`K hr vyly Awpxy ihrdy ivc) sWB 
r`Kdw hY [ gurU bwxI aucwrdw hY, (gurU dw) syvk aus bwxI auqy srDw Dwrdw hY [ gurU aus 
is`K ƒ XkInI qOr qy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY [5[ 

hy BweI! hr QW prmwqmw BrpUr hY mOjUd hY (pr jIv ƒ ieh smJ nhIN AwauNdI, jIv 
Awpxy) mn ivc bIjy krmW dw Pl KWdw hY (qy du`KI huMdw hY), ijvyN iDRstbuDI Bly cMdRhWs dw 
burw locdw locdw Awpxy hI Gr ƒ cuAwqI nwl swV bYTw [6[ 

hy BweI! pRBU dw Bgq pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vyKx leI qWGdw rihMdw hY, pRBU (BI Awpxy) 
syvk-Bgq dI hr vyly r`iKAw krdw rihMdw hY [ hr vyly imhr kr ky pRBU Awpxy Bgq dy 
ihrdy ivc AwpxI BgqI dw Bwv p`kw krdw rihMdw hY, Awpxy Bgq dy pUrinAW auqy qurn 
vwly jgq ƒ BI pwr lμGWdw hY [7[ 

hy BweI! mwlk-pRBU Awpxy Awp ƒ Awp hI jgq-rUp ivc prgt krdw hY, Awp hI AwpxI 
rcI isRStI ƒ sohxI bxWdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—) pRBU Awp hI hr QW mOjUd hY, 
ikrpw kr ky Awp hI (jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr krdw hY [8[4[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਪਕਿਰ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਦੁਸਟñ ਆਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਜ 
ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾਿਚਕ ਜ ਨ ਤੇਰੇ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ 



 

ਿਨਤ ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਸਾ ਕਤ ਕਰਮ ਪਾ ਣੀ ਿਜਉ ਮਥੀਐ ਿਨਤ ਪਾ ਣੀ 
ਝੋਲ ਝੁਲਾਰੇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਕਿਢ ਮਾਖਨ ਕੇ ਗਟਕਾਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 982} 
pdArQ:- rwm—hy myry rwm! lyhu aubwry—aubwir lyhu, mYƒ bcw lY [ pkir—PV ky [ 
AwnI—ilAWdI [ lwj—Srm [ lwj invwry—ngn hox dI Srm qoN bcwieAw [1[rhwau[ 

jwck—mMgqy [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ ipAwry—hy ipAwry! inq—sdw [ srDw—
qWG [ siqgurU kI srDw—gurU ƒ imlx dI qWG [ mo kau—mYƒ [ hir—hy hrI! guru myil—
gurU imlw [ svwry—(myrw jIvn) svwr [1[ 

swkq krm—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dy kMm [ mQIAY—irVkIdw hY [ Jol Julwry—muV 
muV irVkdw hY [ imil—iml ky [ prm pdu—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ kiF—(du`D 
ivcoN) k`F ky [ gtkwry—gtkwry mwrdw hY; suAwd lw lw ky KWdw hY [2[ 

ArQ:- hy myry rwm! imhr kr, (mYƒ ivkwrW dy h`ilAW qoN) bcw lY (ausy qrHW bcw lY) ijvyN 
(jdoN) duStW ny dRopqI ƒ PV ky ilAWdw sI (qdoN) hy hrI! qUM aus ƒ ngn hox dI Srm qoN 
bcwieAw sI [1[rhwau[ 

hy ipAwry hrI! imhr kr, AsI (qyry dr dy) mMgqy hW, mYN (qyry dr qoN) iek dwn mMgdw hW 
[ (myry mn ivc) sdw gurU ƒ imlx dI qWG l`gI rihMdI hY, hy hrI! mYƒ gurU imlw (qy myrw 
jIvn) svwr [1[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dy kMm (ieauN ivArQ) hn ijvyN pwxI irVkIdw hY [ 
swkq mnu`K (mwno) sdw pwxI hI irVkdw rihMdw hY [ pr ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc iml 
ky sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kIqw, auh (mwno, du`D ivcoN) m`Kx k`F ky m`Kx dy suAwd 
lWdw hY [2[ 

ਿਨਤ ਿਨਤ ਕਾਇਆ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਿਨਤ ਮਿਲ ਮਿਲ ਦੇਹ ਸਵਾਰੇ ॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੇ ਮਿਨ ਬਚਨ ਨ ਭਾਏ 
ਸਭ ਫੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਗਾਰੇ ॥੩॥ ਮਟਿਕ ਮਟਿਕ ਚਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇ ਲੀ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ਮ ੈ ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਲ ਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 982-983} 
pdArQ:- inq—sdw [ kwieAw—srIr [ mjnu—ieSnwn [ mil—ml ky [ dyh—srIr [ 
svwry—svwrdw hY, sw&-suQrw bxWdw hY [ min—mn ivc [ Bwey—cMgy l`gy [ cwr—suMdr 
[ Pokt—Poky, ivArQ [3[ 

mtik—mtk ky, mOj nwl, Awqmk Afolqw ivc [ clu—qur, jIvn-s&r ivc qur [ 
sKI—hy sKI! swry—swir, sMBwl, ihrdy ivc vsweI r`K [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
syvw—BgqI [ pRB BweI—pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [ mY—mYƒ (BI) [ siqgur—hy gurU! 
lKwry—lKwir, ivKw dy, sUJ b^S [ AlKu—auh pRBU ijs dw shI srUp ibAwn nwh ho sky 
[4[ 



 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K sdw srIr dw ieSnwn krdw irhw, jo mnu`K sdw srIr ƒ hI 
ml ml ky sw&-suQrw bxWdw rihMdw hY, pr aus ƒ Awpxy mn ivc gurU dy bcn ipAwry nhIN 
l`gdy, aus dy ieh swry (srIrk) sohxy iSMgwr Poky hI rih jWdy hn [3[ 

hy sKI! hy shylI! mwlk-pRBU dy gux ihrdy ivc vsweI r`K, (qy ies qrHW) Awqmk Afolqw 
nwl jIvn-s&r ivc qur [ hy shylIey! gurU dI srn pY ky kIqI hoeI syvw-BgqI pRBU ƒ 
ipAwrI l`gdI hY [ hy siqgur! mYƒ (BI) Al`K pRBU dI sUJ b^S [4[ 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਨਾਰੀ ਸਭੁ ਏ ਕੋ ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਮਿਨ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ 
ਹਿਰ ਿਨਸਤਾ ਰੇ ॥੫॥ ਗਰ੍ਾਮ ਗਰ੍ਾਮ ਨ ਗ ਰ ਸਭ ਿਫਿਰਆ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਜ ਨ ਭਾਰੇ ॥ ਸਰਧਾ ਸਰਧ ਾ 
ਉਪਾਇ ਿਮਲਾਏ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਗੁਰ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 983} 
pd ArQ —nwrI—iesqRI [ purKu—mrd [ sB—sBnW ivc [ sBu—hr QW [ purKu 
murwry—srb-ivAwpk hrI {mur-Air} [ rynu—crn-DUV [ min—mn ivc [ BweI—cMgI 
l`gI [ imil—iml ky [ imil hir jn—sMq jnW ƒ iml ky, sMq jnW ƒ imilAW hI [ 
insqwry—pwr lμGWdw hY [5[ 

gRwm—ipMf [ ngr—Sihr [ sB—sBnIN QweIN [ ird AMqir—ihrdy dy AMdr hI [ Bwry—
Bwly, BwilAw, l`B ilAw [ aupwie—pYdw kr ky [ mo kua—mYƒ [ imlwey—imlwie, joV [ 
guir—gurU dI rwhIN [ insqwry—insqwir, pwr lμGw lY [6[ 

ArQ:- hy sKI! (auN\ qW cwhy) iesqRI hY (cwhy) mrd hY, (cwhy) mrd hY (cwhy) iesqRI hY, 
sBnW ivc hr QW ieko srb-ivAwpk prmwqmw hI v`s irhw hY; pr ijs mnu`K ƒ sMq jnW 
(dy crnW) dI DUV (Awpxy) mn ivc ipAwrI l`gdI hY, aus ƒ hI pRBU sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGWdw hY [ hy sKI! sMq jnW ƒ imilAW hI pRBU pwr lμGWdw hY [5[ 

hy sKI! ipMf ipMf Sihr Sihr sBnIN QweIN iPr ky vyK ilAw hY (prmwqmw ieauN bwhr 
BwilAW nhIN l`Bdw), sMq jnW ny prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc liBAw hY [ 

hy hrI! (myry AMdr BI) srDw pYdw kr ky mYƒ BI (gurU dI rwhIN) Awpxy crnW ivc joV, mYƒ 
BI gurU dI rwhIN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [6[ 

ਪਵਨ ਸੂਤੁ ਸਭੁ ਨੀਕਾ ਕਿਰਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਜਾਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਆ ਿਬਨੁ 
ਨੈਨਾ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਰੇ ॥੭॥ ਤਉ ਗੁਨ ਈਸ ਬਰਿਨ ਨਹੀ ਸਾ ਕਉ ਤੁਮ ਮੰਦਰ ਹਮ ਿਨਕ ਕੀ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਮੇਲਹੁ ਮੈ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 983} 
pdArQ:- pvn—suAws [ pvn sUqu—suAwsW dw Dwgw, suAwsW dI for, swry suAws [ 
nIkw—sohxw, cMgw [ siqguir—gurU ivc (juV ky) [ vIcwry—vIcwir, vIcwr ky, suriq ivc 
itkw ky [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, AMqr-Awqmy [ jwie—jw ky, itk ky [ AMimRq rsu—



 

Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ ibnu nYnw—A`KW qoN ibnw, mwiek A`KW qoN ibnw, mwieAw 
dw moh dUr kr ky [ inhwry—inhwir, vyK ky [7[ 

qau—qyry [ eIs—hy eIS! hy eISÍr! swkau—swkauN [ hm—AsI sMswrI jIv [ ink—in`ky 
in`ky [ kIry—kIVy [ gur mylhu—gurU (nwl) imlwp kro [ mY mnu—myrw mn [ DIry—itk 
jwey [8[ 

ArQ:- hy sKI! ijs mnu`K ny gurU (dy crnW) ivc (juV ky) gurU dy Sbd ƒ AwpxI suriq 
ivc itkw ky (nwm ismrn dI brkiq nwl) Awpxy suAwsW dI lVI ƒ sohxw bxw ilAw, aus 
ny mwieAw dw moh dUr kr ky jgq (dI AslIAq) ƒ vyK ky, AMqr Awqmy itk ky Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-rs ilAw [ 

hy pRBU! mYN qyry gux ibAwn nhIN kr skdw [ qUM iek sohxw mMdr hYN AsI jIv aus ivc rihx 
vwly in`ky in`ky kIVy hW [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! myry au~qy) imhr kr, mYƒ gurU nwl imlw 
dyh, qwik myrw mn nwm jp jp ky (qyry crnW ivc) sdw itikAw rhy [8[5[ 

ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਹੁ ਿਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਏ ਇਕ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪੂਜੀ ਦੇਵਹੁ ਸਭੁ ਿਤਸਨਾ ਭੂ ਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਪਚੈ ਪ ਤੰਗੁ ਿਮਰ੍ਗ ਿ ਭਰ੍ੰਗ ਕੁੰਚਰ ਮੀਨ ਇਕ ਇੰਦ ਰ੍ੀ 
ਪਕਿਰ ਸਘਾਰੇ ॥ ਪੰਚ ਭੂ ਤ ਸਬਲ ਹੈ ਦੇਹੀ ਗੁਰੁ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥੨॥ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬੇਦ ਸੋਿਧ ਸੋਿ ਧ 
ਦੇਖੇ ਮੁਿਨ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਪੜਹੁ ਗਿਤ ਪਾਵਹੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੀ ਿਜਵ ਸੂ ਰਜੁ ਕਮਲੁ ਿਨਹਾਰੇ ॥ ਮੇਰ ਸੁਮੇਰ ਮੋਰੁ ਬਹੁ ਨਾਚੈ ਜਬ ਉਨਵੈ ਘਨ 
ਘਨਹਾਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 983} 
pdArQ:- myry mn—hy myry mn! Bju—ismr, Xwd kr [ Twkur—mwlk-pRBU [ Agm—
AphuMc [ Apwr—byAMq [ hm—AsI jIv [ inrguxIAwry—guxW qoN s`Kxy [ guir—gurU dI 
rwhIN [ insqwry—insqwir, pwr lμGw lY [1[rhwau[ 

swDU purKu—Blw mnu`K, sMq [ swD jn pwey—(ijhVw) sMq jnW dI sMgiq pRwpq krdw hY [ 
ibnau—{ivnX} bynqI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ gur—hy gurU! pUjI—pUMjI, 
srmwieAw, rwis [ invwry—dUr kr dyvy [1[ 

pcY—sVdw hY [ pqMgu—BMBt [ imRg—hrn [ iBRMg—BOrw [ kuMcr—hwQI [ mIn—m`CI [ 
ieMdRI—(Bwv) ivkwr-vwsnw [ pkir—PV ky [ sGwry—sMGwry, nws kr id`qy, jwnoN mwr 
id`qy [ pMc BUq—kwmwidk pMj dYNq [ sbl—s-bl, bl vwly, blI [ hY—hYN [ dyhI—
srIr ivc [2[ 

soiD—soD ky, prK ky, ivcwr ky [ pukwry—au~cI au~cI d`sdy hn [ giq—au~cI Awqmk 



 

AvsQw [ guir—gurU ny (hI) [ insqwry—pwr auqwrnw hY [3[ 

kyrI—dI [ inhwry—vyKdw hY [ myr—phwV [ nwcY—n`cdw hY [ aunvY—(vrHn vwsqy) Jukdw 
hY [ Gn—bhuq [ Gnhwry—b`dl [4[ 

ArQ:- hy myry mn! AphuMc qy byAMq mwlk-pRBU dy gux Xwd kirAw kr (qy AwiKAw kr—hy 
pRBU!) AsI jIv pwpI hW, guxW qoN bhuq s`Kxy hW [ ikrpw kr ky swƒ gurU dI rwhIN (gurU dI 
srn pw ky sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY [1[rhwau[ 

hy ipAwry gurU! ijhVw mnu`K sMq jnW dI sMgiq pRwpq krdw hY auh BI gurmuK bx jWdw hY, mYN 
BI (qyry dr qy) bynqI krdw hW (mYƒ BI sMq jnW dI sMgiq b^S, Aqy) mYƒ prmwqmw dw 
nwm-Dn srmwieAw dyh jo myry AMdroN mwieAw dI iqRSnw mwieAw dI Bu`K sB dUr kr dyvy 
[1[ 

hy BweI! pqMgw (dIvy dI lwt au~qy) sV jWdw hY; hrn, BOrw, hwQI, m`CI iehnW ƒ BI iek 
iek ivkwr-vwsnw Awpxy v`s ivc kr ky mwr dyNdy hn [ pr mnu`Kw srIr ivc qW ieh 
kwmwidk pMjy hI dYNq blvwn hn, (mnu`K iehnW dw twkrw ikvyN kry?) [ gurU hI siqgurU hI 
iehnW ivkwrW ƒ dUr krdw hY [2[ 

hy BweI! vyd Swsqr keI vwrI soD ky vyK ley hn, nwrd Awidk irSI munI BI (jIvn jugiq 
bwry) jo bcn zor dy ky kih gey hn (auh BI soD vyKy hn; pr Asl g`l ieh hY ik hy 
BweI!) prmwqmw dw nwm ismrnw is`Kogy qdoN hI au~cI Awqmk AvsQw pRwpq krogy, gurU ny 
swD sMgiq ivc hI (AnykW jIv sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwey hn [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRIqm pRBU dw ipAwr bixAw hY (auh aus dy imlwp leI 
ieauN qWGdw rihMdw hY) ijvyN kOl Pu`l sUrj ƒ q`kdw hY (qy iKVdw hY, ijvyN) jdoN b`dl (vrHn 
leI) bhuq Jukdw hY qdoN au~cy phwVW (vloN GtW AwauNdIAW vyK ky) mor bhuq n`cdw hY [4[ 

ਸਾਕਤ ਕਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਹੁ ਿਸੰਚਹੁ ਸਭ ਡਾਲ ਫੂਲ ਿਬਸੁਕਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਿਨਵਿਹ ਸਾਕਤ ਨ ਰ ਸੇਤੀ ਛੇਿੜ 
ਛੇਿੜ ਕਢੈ ਿਬਖੁ ਖਾਰੇ ॥੫॥ ਸੰਤਨ ਸੰਤ ਸਾਧ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਗੁਣ ਬੋਲਿਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ ਸੰਤੈ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ 
ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਜਲ ਿਮਿਲ ਕਮਲ ਸਵਾਰੇ ॥੬॥ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਸਭੁ ਸੁਆਨੁ ਹਲਕੁ ਹੈ ਹਲਿਕਓ ਸਭਿ ਹ 
ਿਬਗਾਰੇ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਦੀਬਾਿਨ ਖਬਿਰ ਹਈ ਗੁ ਿਰ ਿਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਾਰੇ ॥੭॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ 
ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਮ ੈ ਰਾਖਹੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੈ ਧਰ ਅ ਵ ਰ ਨ ਕਾਈ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਿਨਸਤਾਰੇ 
॥੮॥੬॥ ਛ ਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 983} 
pdArQ:- swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ ibsu—ivhu, zhr [ ibskwry—
ivhuly, zhrIly [ invih—nIauNdy hn, inmRqw vwlw slUk krdy hn [ syqI—nwl [ CyiV—
CyV ky [ kFY—k`Fdw hY {iek-vcn} [ ibKu—zhr [ Kwry—Kwrw, kOVw [5[ 



 

imil—iml ky [ imil rhIAY—imly rihxw cwhIdw hY [ bolih—boldy hn {bhu-vcn} [ pr 
aupkwry—dUijAW dI BlweI dy bcn [ sMqY—sMq ƒ [ imlY—imldw hY {iek-vcn} [ 
ibgsY—iKV pYNdw hY [ jl imil—pwxI ƒ iml ky [6[ 

loB lhir—loB dI lihr [ sBu—swrw, inrol [ suAwnu—ku`qw [ hlku suAwn—hlkwieAw 
ku`qw [ sBih—sBnW ƒ [ kY dIbwin—dy dIvwn ivc, dI kcihrI ivc [ Kbir—{ieh l&z 
sdw ‘i’ AMq hY} [ houeI—{A`Kr ‘h’ dy nwl do lgW—   o Aqy   u  hn [ AslI l&z hY 
‘hoeI’, ieQy pVHnw hY ‘hueI’} [ guir—gurU dI rwhIN [ KVgu—qlvwr [ igAwnu—Awqmk 
jIvn dI sUJ [7[ 

pRB—hy pRBU! mY—mYƒ [ rwKu—bcw lY [ rwKhu—bcw lvo [ Dwry—Dwir, Dwr ky, krky [ 
Dr—Awsrw [ kweI—{iesqRI ilMg [ puilMg ‘koeI’} [ mY siqguru—myrw (Awsrw) gurU hI 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K (mwno, iek ivhulw ru`K hY) aus ƒ BwvyN 
ikqnw hI AMimRq isMjI jwE, aus dIAW twhxIAW aus dy Pu`l sB ivhuly hI rihxgy [ swkq 
mnu`K nwl ijauN ijauN lok inmRqw dI vrqoN krdy hn, iqauN iqauN auh CyV-KwnIAW kr ky 
(Awpxy AMdroN) kOVw zhr hI k`Fdw hY [5[ 

(ies vwsqy, hy BweI! swkq nwl sWJ pwx dy QW) sMq jnW nwl gurmuKW nwl iml ky rihxw 
cwhIdw hY [ sMq jn dUijAW dI BlweI vwly Bly bcn hI boldy hn [ ijvyN pwxI ƒ iml ky 
kOl Pu`l iKVdy hn, iqvyN jdoN koeI sMq iksy sMq ƒ imldw hY qW aus dw mn iKV pYNdw hY 
[6[ 

hy BweI! loB dI lihr inrol hlkwieAw ku`qw hI hY (ijvyN) hlkwieAw ku`qw sBnW ƒ (v`F 
v`F ky) ivgwVdw jWdw hY (iqvyN loBI mnu`K hornW ƒ BI AwpxI sMgiq ivc loBI bxweI jWdw 
hY) [ (ies loB qoN bcx leI ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky pRBU-dr qy pukwr krdw hY, 
qdoN) prmwqmw dI hzUrI ivc aus dI ArzoeI dI ^br phuMcdI hY, prmwqmw gurU dI rwhIN 
Awqmk jIvn dI sUJ dI qlvwr lY ky aus dy AMdroN loB dw hlkwieAw ku`qw mwr dyNdw hY 
[7[ 

hy myry pRBU! (ies loB-ku`qy qoN) mYƒ BI bcw lY, bcw lY, bcw lY, ikrpw kr ky mYƒ BI bcw lY 
[ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) myrw hor koeI Awsrw nhIN [ gurU hI myrw Awsrw hY, gurU hI 
pwr lμGWdw hY (mYƒ gurU dI srn r`K) [8[6[ Ckw 1 [ 

Ckw=C`kw, joV 6 [ 

ਰਾਗੁ ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਿਨਕ ਜ ਤਨ ਕਿਰ ਰ ਹੇ ਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅ ਗ ਮ 



 

ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਆਦੇਸੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰ ਾ ਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿਨਤ ਝਗਰਤੇ 
ਝਗਰਾਇਆ ॥ ਹਮ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਦੀਨ ਤੇਰੇ ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਆਇਆ ॥੧॥ ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਪਰ੍ਭ 
ਪਾਲਤੇ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਨਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਜਨੁ ਹਰਨਾਿਖ ਪਕਿਰਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਓ ਤਰਾਇਆ 
॥੨॥ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਰੇ ਮਨ ਮਹਲੁ ਪਾਵਣ ਸਭ ਦੂਖ ਭੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥ ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਿਰ ਠਾਕੁਰ 

ਹਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਭਉ ਭਗਤ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥ 
ਹਿਰ ਹਾਰੁ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਇਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 984} 
pdArQ:- kir rhy—krky Q`k gey [ Agm—AphuMc [ AgwiD boiD—auh ijs dI hsqI 
bwry boD AQwh hY [ Awdysu—nmskwr [ pRB rwieAw—hy pRBU pwiqSwh! [1[rhwau[ 

Jgrqy—(jIv) JgVdy rihMdy hn [ JgrwieAw—kwmwidk ivkwrW dy JgVwey hoey, JgiVAW 
ivc pwey hoey [ hm—AsW jIvW ƒ [ dIn—mMgqy [1[ 

srxwgqI—srx Awey hoieAW ƒ [ pRB—hy pRBU! Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw 
[ nwieAw—(qyrw) nwm [ jnu—(qyrw) syvk [ hrnwiK—hrnwKS ny [ hir—hy hrI! [2[ 

cyiq—ismr [ mhlu—(pRBU dy crnW ivc) itkwxw [ pwvx—pRwpq krn leI [ invwir—
dUr kr [ Twkur—hy Twkur! gurmqI—gurU dI miq qy quirAW [3[ 

pivq pwvn—ivkwrW ivc if`gy hoieAW ƒ piv`qr krn vwlw [ Bau BMjnu—hryk fr nws 
krn vwlw [ auir—ihrdy ivc [ DwirE—vswieAw [ nwim—nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy pRBU pwiqSwh! (qyry guxW dw AMq l`Bx vwsqy byAMq jIv) AnykW jqn kr kr ky 
Q`k gey hn, iksy ny qyrw AMq nhIN l`Bw [ hy hrI! qUM AphuMc hYN, qUM AphuMc hYN, qUM AQwh 
hYN, qYƒ koeI nhIN smJ skdw, myrI qYƒ hI nmskwr hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! kwm kRoD loB moh (Awidk ivkwr ieqny blI hn ik jIv iehnW dy) aukswey hoey sdw 
dunIAw dy JgiVAW ivc hI pey rihMdy hn [ hy pRBU! AsI jIv qyry dr dy mMgqy hW, swƒ 
iehnW qoN bcw lY, bcw lY, AsI qyrI srn Awey hW [1[ 

hy pRBU! qUM srn ipAW dI r`iKAw krn vwlw hYN, hy hrI! ‘BgqI nwl ipAwr krn vwlw’—
ieh qyrw (pRis`D) nwm hY [ qyry syvk pRihlwd ƒ hrnwKS ny PV ilAw, hy hrI! qUM aus dI 
r`iKAw kIqI, qUM aus ƒ sMkt qoN bcwieAw [2[ 

hy mn! aus pRBU dy crnW ivc itkwxw pRwpq krn leI sdw aus ƒ Xwd kirAw kr, auh 
pwiqSwh swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ hy Twkur! hy hrI! (AsW jIvW dw) jnm mrn dy 
gyV dw fr dUr kr [ hy BweI! gurU dI miq qy quirAW auh pRBU imldw hY [3[ 

hy BweI! hy suAwmI! qyrw nwm ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY, qUM (Awpxy BgqW dw) hryk 
fr dUr krn vwlw hYN [ hy dws nwnk! (AwK—) ijnHW BgqW ny aus dI is&iq-swlwh kIqI 



 

hY, ijnHW ny aus dy nwm dw hwr Awpxy ihrdy ivc sWiBAw hY, auh aus dy nwm ivc hI sdw 
lIn rihMdy hn [4[1[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਸਾਦੁ ਆਇਆ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਜਾਤਾ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਸਿਰ ਨਾਤਾ ॥੧॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਿਜਨçੀ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਿਤਨç ਪੂਛਉ ਹਿਰ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਪਾਇ ਲ ਗ ਉ ਿਨਤ ਕਰ ਉ ਜੁਦਰੀਆ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ 
ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥੨॥ ਿਲਲਾਟ ਿਲਖੇ ਪਾਇਆ ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ 
ਆਇ ਿਮਲੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾ ਤਾ ॥੩॥ ਰ ਾ ਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਜਨç ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ 
ਿਤਨç ਕੀ ਊ ਤਮ ਬਾਤਾ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਪੰਕ ਪਾ ਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਚਰਿਨ ਪਰਾਤਾ ॥੪॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 984} 
pdArQ:- mn—hy mn! imil—iml ky [ swdu—suAwd, Anμd [ gurmuiK—gurU dI srn pY 
ky [ bRhmu pCwqw—prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI [1[rhwau[ 

vfBwgI—v`fy BwgW vwly mnu`K ny [ guir—imilAY—jy gurU iml pey [ pRBu jwqw—pRBU nwl 
fUMGI sWJ bx jWdI hY [ durmiq—KotI miq [ geI nIkir—inkl geI [ AMimRiq—Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl ivc [ hir sir—hrI dy sr ivc, swD sMgiq ivc [1[ 

swD—{bhu-vcn} gurmuK sMq jn [ ijn@I—ijnHW ny [ pwieAw—l`B ilAw [ pUCau—pUCauN, 
mYN pu`CauN, pu`Cdw hW [ pwie lgau—pwie lgauN, mYN crnIN l`gdw hW [ krau—krauN, mYN 
krdw hW [ judrIAw—jodVI, ArzoeI [ krim—imhr nwl, ikrpw kr ky [ ibDwqw—
isrjxhwr [2[ 

illwt—m`Qw [ illwt ilKy—m`Qy dy ilKy lyKW Anuswr [ gur bcnI—gurU dy bcnW ivc [ 
rwqw—rMigAw igAw [ iklivK—pwp [ gvwqw—dUr ho gey [3[ 

rswiexu—{rs-AXn} rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs [ aUqm bwqw—sRySt soBw [ pMk—
crn-DUV [ crin—crnW ivc (crnIN) [ prwqw—pYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, prmwqmw swry suK dyx vwlw hY [ swD 
sMgiq ivc iml ky ijs mnu`K ny pRBU dy nwm dw Awnμd hwsl kIqw, aus ny gurU dI rwhIN 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI [1[rhwau[ 

hy mn! iksy vfBwgI ny hI gurU drsn pRwpq kIqw hY, (ikauNik) jy gurU iml pey qW 
prmwqmw nwl sWJ bx jWdI hY [ ijhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy srovr 
ivc (swD sMgiq ivc Awqmk) ieSnwn krdw hY, aus dy AMdroN BYVI miq dI swrI mYl inkl 
jWdI hY [1[ 



 

hy myry mn! BwgW vwly hn auh sMq jn, ijnHW ny prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw hY [ mYN 
BI (jy pRBU dI imhr hovy qW) auhnW pwsoN prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW pu`CW [ mYN 
auhnW dI crnIN l`gW, mYN in`q auhnW A`gy ArzoeI krW ik imhr kr ky mYƒ isrjxhwr pRBU 
dw imlwp krw idau [2[ 

hy myry mn! ijs mnu`K ny m`Qy dy ilKy lyKW Anuswr gurU mhW purK l`B ilAw aus dw mn aus 
dw qn gurU dy bcnW ivc rMigAw jWdw hY [ (gurU dI rwhIN ijs ƒ) prmwqmw iml pYNdw hY, 
aus ƒ Awqmk Awnμd iml jWdw hY, aus dy swry pwp ivkwr dUr ho jWdy hn [3[ 

hy mn! gurU dI miq lY ky ijnHW mnu`KW ny sB qoN sRySt nwm-rs pRwpq kr ilAw, auhnW dI 
(lok prlok ivc) bhuq soBw huMdI hY; auhnW dy crnW dI DUV v`fy BwgW nwl imldI hY [ dws 
nwnk (BI auhnW dI) crnIN pYNdw hY [4[2[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿ ਭ ਿ ਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਨ ਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਵਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ ॥ ਅਪਰੰਪਰੋ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁ ਆਮੀ ਹਿਰ ਅਲਖੁ ਗੁਰੂ ਲਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਨੀਚ ਮਿਧਮ ਕਰ ਮ ਕੀਏ ਨਹੀ 
ਚੇਿਤਓ ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥ ਹਿਰ ਆਿਨ ਮੇਿਲਓ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਿਖਨੁ ਬੰਧ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾ ਇਓ ॥੧॥ ਪਰ੍ਿਭ ਮਸਤਕੇ 
ਧੁਿਰ ਲੀਿਖਆ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇਓ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਦਰਗਹ ਬਾਿਜਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਓ ਮੰਗਲੁ 
ਗਾਇਓ ॥੨॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਿਰ ਮੰਦਭਾਗੀਆਂ ਨਹੀ ਭਾਇਓ ॥ ਤੇ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਗਾਲੀਅਿ ਹ 
ਿਜਉ ਲੋਨੁ ਜਲਿਹ ਗਲਾਇਓ ॥੩॥ ਮਿਤ ਦੇਿਹ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਨੁ ਮੈ ਲਾਇਓ ॥ 
ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਹਉ ਲਾਗੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਇਓ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 985} 
pdArQ:- siB—swry [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn 
vwly [ min—mn ivc [ BwvnI—srDw, ipAwr [ AprMpro—byAMq pRBU [ AlKu—AidRSt 
[ gurU—gurU ny [ lKwieAw—ivKw id`qw [1[rhwau[ 

hm—AsI jIv [ miDm—hOly myl dy [ krm—kMm [ hir rwieE—pRBU pwiqSwh [ Awin—
ilAw ky [ bMD mukiq—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [1[ 

pRiB—pRBU ny [ msqky—(ijs dy) m`Qy au~qy [ Duir—Dur-drgwh qoN [ gurmqI—gurU dI miq 
lY ky [ ilv—lgn [ drgh—ijs pRBU dI hzUrI ivc [ pMc sbid bwijAw—pMj iksmW dy 
swzW dy rwg huMdy rihMdy hn (qwr, cMm, Dwq, GVy, PUk vwly swj) [ mMglu—^uSI dw gIq, 
is&iq-swlwh dw gIq [2[ 

piqq pwvnu—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ nrhir—prmwqmw [ BwieE—cMgw l`gw [ 
qy—auh {bhu-vcn} [ gwlIAih—gwly jWdy hn [ lonu—lUx [ jlih—pwxI ivc [3[ 

hir pRB—hy hrI! hy pRBU! dyih—qUM dyh {hukmI Biv`Kq, m`Dm purK, iek-vcn} [ Agm—
hy Agm! gur crn—gurU dy crnW ivc [ nwmY—nwm ivc hI [ rhau—rhauN, mYN rhW [ 



 

nwim smwieE—(mYN) nwm ivc lIn rhW [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW swry is`DW ny, swiDkW ny, munIAW ny Awpxy mn ivc (gurU-crnW ivc) 
srDw bxw ky prmwqmw dw iDAwn DwirAw, gurU ny auhnW ƒ auh Al`K hrI aus AprMpr 
pwrbRhm suAwmI (AMdr-v`sdw) ivKw id`qw [1[rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv nIvyN qy hOly myl dy kMm hI krdy rihMdy hW, kdy pRBU-pwiqSwh dw ismrn 
nhIN krdy [ prmwqmw ny ijs ƒ gurU ilAw ky imlw id`qw, gurU ny aus ƒ iek iKn ivc 
mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI idvw id`qI [2[ 

hy BweI! pRBU ny ijs mnu`K dy m`Qy auqy (gurU-imlwp dw) lyK ilK id`qw, aus ny gurU dI miq lY 
ky prmwqmw ivc suriq joV leI; ijs prmwqmw dI hzUrI ivc hr vyly (mwno) pMjW iksmW dy 
swzW dw rwg ho irhw hY (gurU dI ikrpw nwl aus mnu`K ƒ auh prmwqmw iml ipAw, auh mnu`K 
sdw is&iq-swlwh dw gIq hI gWdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ivkwrIAW ƒ BI piv`qr krn vwlw hY, pr bd-iksmq bMidAW ƒ 
hir-nwm ipAwrw nhIN l`gdw [ ijvyN lUx pwxI ivc ipAw hoieAw gl jWdw hY, iqvyN auh 
(mMd-BwgI) bMdy (nwm-hIx rih ky) AnykW jUnW ivc gwly jWdy hn [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI! hy AphuMc pRBU! hy Twkur! mYƒ AijhI miq dyh ik mYN gurU dy 
crnW ivc Awpxw mn joVI r`KW, (gurU dI ikrpw nwl) mYN hir-nwm ivc hI juiVAw rhW, mYN 
hir-nwm ivc hI lIn rhW [4[3[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਿਸ ਲਾਗਾ ॥ ਕਮਲ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਭਇਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ 
ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਲਾਗੋ ਮੇਰਾ ਹੀਅਰਾ ਮਨੁ ਸੋਇਓ 
ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗਾ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਖੀਨ ਭਏ ਸñਿਤ ਆਈ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਵਡਭਾਗਾ ॥੧॥ ਮਨਮੁਖੁ ਰੰਗੁ 

ਕਸੁੰ ਭੁ ਹੈ ਕਚੂਆ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਚਾਿਰ ਿਦਨ ਚਾਗਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਪਰਤਾਪੈ ਡੰਡੁ ਧਰਮ ਰ ਾ ਇ 
ਕਾ ਲਾਗਾ ॥੨॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾ ਧ ਅਿਤ ਗੂੜ ੀ ਿਜਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਬਹੁ ਲਾਗਾ ॥ ਕਾਇਆ ਕਾਪਰੁ 
ਚੀਰ ਬਹੁ ਫਾਰੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਸਭਾ ਗਾ ॥੩॥ ਹਿਰ ਚਾਿਰàਓ ਰੰਗੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰੁ ਸੋਭਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ 
ਰñਗਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪ ਖਾ ਰ ੈ ਜੋ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 985} 
pdArQ:- rwm nwim—rwm dy nwm ivc [ kml pRgwsu—(ihrdy dy) kOl Pu`l dw KyVw [ 
BRmu—Btkxw [ Bau—fr [1[rhwau[ 

BY—Bau ivc, fr ivc, Adb ivc [ Bwie—ipAwr ivc [ hIArw—ihrdw [ mnu soieE—
su`qw hoieAw mn [ iklibK—pwp [ KIn Bey—nws ho gey [ aur DwirE—ihrdy ivc vsw 
ilAw [1[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ ksuMBu—ksuMBy dw Pu`l [ kcUAw—k`cw [ 



 

kusm—Pu`l [ cwgw—cMgw [ prqwpY—duKI huMdw hY [ fMfu—fMn, szw [2[ 

kwieAw kwpru—srIr-rUp k`pVw [ cIr—k`pVy [ sBwgw—BwgW vwlw [3[ 

rMig clUlY—gUVHy rMg ivc [ pKwrY—DoNdw hY [ jnu—syvk [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN (mYƒ gurU imilAw hY myry (ihrdy-) kOl Pu`l dw iKVwau ho igAw hY, myrw 
mn pRBU dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY hir-nwm dy suAwd ivc mgn rihMdw hY; mYN prmwqmw 
dw nwm jp irhw hW, qy (myry AMdroN) hryk iksm dI Btkx hryk iksm dw fr dUr ho igAw 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI miq dI brkiq nwl myrw su`qw hoieAw mn jwg ipAw hY, myrw ihrdw Adb 
Aqy pRym nwl pRBU dI BgqI ivc l`gw rihMdw hY [ v`fy BwgW nwl mYN prmwqmw ƒ Awpxy ivc 
vsw ilAw hY, hux myry swry pwp nws ho gey hn qy myry AMdr TMF vrq rhI hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh k`cy rMg vwlw ksuMBw hI hY, ksuMBy dy 
Pu`l dw rMg cwr idn hI cMgw rihMdw hY [ (aus dy AMdroN suK iek iKn ivc hI nws ho jWdw 
hY, auh (sdw) duKI rihMdw hY, isr au~qy Drmrwj dw fMfw kwiem rihMdw hY [2[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc rih ky gurU (dy crnW) nwl bhuq gUVHw ipAwr bxdw hY (auh ipAwr 
ieauN hI p`kw huMdw hY) ijvyN mjIT dw rMg bhuq p`kw huMdw hY, (mjIT nwl rMgy hoey) k`pVy pwt 
BwvyN jwx (pr rMg nhIN auqrdw) [ srIr-k`pVw nws BwvyN ho jwey, pr ies dw hir-nwm dw 
BwgW vwlw rMg nhIN auqrdw [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, gurU aus ƒ prmwqmw dw nwm-rMg cwVH dyNdw hY, auh 
mnu`K hir-nwm dy gUVHy rMg ivc rMigAw rihMdw hY (lok prlok ivc auh) soBw (K`tdw hY) [ 
ijhVw ijhVw syvk-Bgq prmwqmw dy crnW ivc juiVAw rihMdw hY, dws nwnk auhnW dy 
crn DoNdw hY [4[4[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜ ਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗੁਪਾਲਾ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲੀਨੁ ਭਇਆ 
ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮ ਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ 
ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਜਪਮਾਲਾ ॥ ਿਜਨç ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਲੀਿਖਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਬਨਮਾਲਾ ॥੧॥ ਿਜਨç ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨç ਚੂਕੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਿਤਨç ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਰਖਵਾਲਾ 

॥੨॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣਹੂ ਹਿਰ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਾ ॥ ਕਰੁ ਮਾ ਇਆ ਅਗਿਨ ਿਨਤ ਮੇਲਤੇ 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਦ ੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ ਬਹੁ ਮੈਲੇ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇਆ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਹਿਰ ਜਿਸ ਜਾਲਾ ॥ ਮਿਨ 
ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 985} 
pdArQ:- mn—hy mn! Bju—jipAw kr [ gupwlw—isRStI dy pwlk dw [ nwmY—nwm ivc 
[ rswlw—{rs-AwlX} rsW dw Gr, swry rsW dw ^zwnw [1[rhwau[ 



 

iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ min—mn ivc [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ jpmwlw—jwp 
[ kY msqik—dy m`Qy au~qy [ bnmwlw hir—bnvwlI hrI [1[ 

cUky—mu`k gey [ srb—swry [ nyiV—nyVy [ jmu—mOq (dw sihm), Awqmk mOq [ guir—
gurU ny [2[ 

n jwxhU—(AsI) nhIN jwxdy [ kru—h`Q [ Agin—A`g [ guir—gurU ny [3[ 

iklibK—pwp [ jis—js ny [ jwlw—swV id`qy hn [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
inhwl—pRsMn [4[ 

ArQ:- hy myry mn! jgq dy pwlxhwr pRBU dw nwm sdw jipAw kr [ (hy BweI! nwm jpx 
dI brkiq nwl hI) myrw mn myrw qn (Bwv, swry igAwn ieMdRy) prmwqmw dy nwm ivc hI lIn 
rihMdw hY, myrI miq gurU dI miq ivc lIn ho geI hY, prmwqmw mYƒ swry rsW dw ^zwnw id`s 
irhw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm sdw ismrnw cwhIdw hY, mn ivc hrI dw jwp 
jpxw cwhIdw hY [ jgq dw mwlk pRBU auhnW bMidAW ƒ (hI) imldw hY ijnHW dy m`Qy auqy ieh 
lyK iliKAw huMdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm jipAw, auhnW dy swry mwiek bMDn mu`k gey [ 
(Awqmk) mOq auhnW dy nyVy nhIN FukdI, gurU ny auhnW ƒ bcw ilAw, prmwqmw (Awp auhnW 
dw) rwKw bixAw [2[ 

hy BweI! AsI jIv qW b`cy hW (AsI Awpxw hwx lwB) kuJ nhIN smJdy; pr prmwqmw 
mwipAW vWg swfI pwlxw krn vwlw hY [ (b`cy sdw A`g ivc h`Q pWdy hn, mwpy bcWdy hn) 
AsI mwieAw dI A`g ivc h`Q pWdy rihMdy hW (mn PsWdy rihMdy hW), pr dInW auqy dieAw 
krn vwly gurU ny sdw swfI r`iKAw kIqI hY [3[ 

(hy BweI! prmwqmw dy nwm nwl) bVy bVy ivkwrI piv`qr ho gey hn; hrI-js ny (auhnW dy) 
swry pwp swV id`qy hn [ hy dws nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU iml ipAw, aus dy mn ivc Awnμd 
pYdw ho igAw, gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh inhwl ho igAw [4[5[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ 
ਪੂਰੈ ਮੇਰਾ ਸੀ ਸੁ ਕੀਜ ੈ ਗੁਰ ਵਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਮੈ ਬਾ ਤ ਸੁਨਾਵੈ ਿਤਸੁ ਮਨੁ ਦੇਵਉ 
ਕਿਟ ਕਾਟ ॥ ਹਿਰ ਸਾਜਨੁ ਮੇਿਲਓ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਿਬਕਾਨੋ ਹਿਟ ਹਾਟ ॥੧॥ ਮਕਰ ਪਰ੍ਾਿਗ ਦਾਨੁ 
ਬਹੁ ਕੀਆ ਸਰੀਰੁ ਦੀਓ ਅਧ ਕਾਿਟ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੁ ਕੰਚਨੁ ਦੀਜੈ ਕਿਟ ਕਾਟ 
॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰ ਮਿਤ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਮਿਨ ਉਘਰੇ ਕਪਟ ਕਪਾਟ ॥ ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਫੋਿਰ ਭਰਮੁ ਭਉ 



 

ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟੁਕੀ ਮਾਟ ॥੩॥ ਕਲਜੁਿਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲ ਖੇ 
ਿਲਲਾਟ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪ ੀਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਿ ਤਖ ਾ ਟ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 986} 
pdArQ:- mn—hy mn! Bju—Bjn kr [ iklibK—pwp [ aur—ihrdw [ guir pUry—pUry 
gurU ny [ sIsu—isr [ kIjY—krnw cwhIdw hY (Bytw) [ vwt—rsqw [1[rhwau[ 

mY—mYƒ [ bwr—is&iq-swlwh dI g`l [ iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ dyvau—dyvauN, mYN idAW [ 
kit—k`t ky [ myilE—imlwieAw [ guir pUrY—pUry gurU ny [ gur bcin—gur dy bcn dI 
rwhIN [ hit—h`t qy [ hit hwt—h`tI h`tI qy [1[ 

mkr—mkr rwis vyly, jdoN sUrj mkr rwis ivc dw^l huMdw hY, mwG dI sMgRWd ƒ [ pRwig—
pRXwg qIrQ qy [ kwit—k`t ky (krv`qR nwl kWSI jw ky) [ ko—koeI BI mnu`K [ kMcnu—
sonw [ dIjY—jy id`qw jwey [2[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ gurmiq—gurU dI miq lY ky [ jsu—is&iq-swlwh [ min—mn 
ivc [ kpt kpwt—ikvwV [ iqRkutI—{iqR-iqMn [ kutI—ivMgI lkIr} m`Qy auqy peIAW iqMn 
ivMgIAW lkIrW, iqRaUVI, mn dI iK`J [ Poir—qoV ky, dUr kr ky [ Brmu—Btkxw [ Bau—
fr {iek-vcn} [ lj—lok-rwj (dI) [ mtukI—in`kw ijhw m`t [3[ 

kljuig—kljug ivc, klySW-Bry jgq ivc [ iqn@—{bhu-vcn} auhnW ny [ ijn@ 
msqik—ijnHW dy m`Qy auqy [ illwt—m`Qw [ Duir—DuroN, pRBU dy hukm Anuswr [ rsu 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ sB—swrI [ iqKwt—iqK, qRyh [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, hir-nwm swry pwp dUr krn vwlw hY [ 
pr ieh hir-nwm sdw pUry gurU ny hI (pRwxI dy) ihrdy ivc vswieAw hY, (myry cMgy Bwg hox, 
jy) myrw isr (Aijhy) gurU dy rsqy ivc (Bytw) kIqw jwey [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw koeI mYƒ ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh dI g`l suxwvy, mYN aus ƒ Awpxw mn 
toty toty kr ky dy idAW [ hy BweI! pUry gurU ny hI s`jx-pRBU imlwieAw hY [ gurU dy bcn dI 
brkq nwl mYN aus dw h`tI h`tI ivikAw (gulwm) bx cukw hW [1[ 

hy BweI! iksy ny qW mwG dI sMgRWd qy pRXwg-qIrQ auqy (jw ky) bhuq dwn kIqw, iksy ny 
kwSI jw ky krv`qR nwl Awpxw srIr du-PwV krw id`qw (pr ieh sB kuJ ivArQ hI igAw, 
ikauNik) prmwqmw dy nwm ismrn qoN ibnw koeI BI mnu`K mukqI (ivkwrW qoN ^lwsI) hwsl 
nhIN kr skdw, BwvyN qIrQW qy jw ky bhuq swrw sonw BI QoVw QoVw kr ky AnykW ƒ dwn id`qw 
jwey [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, pRBU dw js 
gwivAw, aus dy mn ivcly ikvwV Ku`lH gey (mn ivc Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho geI) [ 
is&iq-swlwh dI brkiq nwl mn dI iK`J dUr kIiqAW ijs mnu`K dy AMdroN hryk iksm dw 



 

vihm qy fr dUr ho igAw, aus dI lok-lwj dI mtukI BI tu`t geI (ijhVI auh sdw Awpxy 
isr au~qy cu`kI iPrdw sI) [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—) ies jgq ivc pUrw gurU auhnW pRwxIAW ny hI l`Bw hY, ijnHW dy m`Qy 
auqy DuroN hI Aijhy lyK ilKy huMdy hn [ (Aijhy bMidAW ny jdoN gurU dI ikrpw nwl) Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-rs pIqw, auhnW dI mwieAw vwlI swrI Bu`K qRyh lih geI [4[6[ 

Ckw—C`kw, Cy SbdW dw joV [ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰੇ ਮਨ ਟਹਲ ਹਿਰ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ ਅਵਰ ਟਹ ਲਾ 
ਝੂਠੀਆ ਿਨਤ ਕਰੈ ਜਮੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨਾ ਮਸਤਿਕ ਲੀਿਖਆ ਤੇ ਿਮਲੇ ਸੰਗਾਰ ॥ 

ਸੰਸਾਰੁ ਭਉਜ ਲੁ ਤਾਿਰਆ ਹਿਰ ਸੰਤ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਿਨਤ ਚਰਨ ਸੇ ਵਹੁ ਸਾਧ ਕੇ ਤਿ ਜ ਲੋਭ ਮੋਹ 
ਿਬਕਾਰ ॥ ਸਭ ਤਜਹੁ ਦੂਜੀ ਆਸੜੀ ਰ ਖੁ ਆਸ ਇ ਕ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੨॥ ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਸਾਕਤਾ ਿਬਨੁ 
ਗੁਰ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰ ॥ ਧੁਿਰ ਹੋਵਨਾ ਸੁ ਹੋਇਆ ਕੋ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੩॥ ਅ ਗ ਮ ਰੂਪੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਾ ਅਿਨਕ 
ਨਾਮ ਅਪਾਰ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਿਰ ਧਾਰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 986} 
pdArQ:- thl hir—prmwqmw dI syvw-BgqI [ swr—sRySt [ krY—krdw hY [ jmu—
mOq, Awqmk mOq [ isir—isr auqy [ mwr—cot [1[rhwau[ 

msqik—m`Qy auqy [ qy—auh bMdy {bhu-vcn} [ sMgwr—sqsMg ivc [ Baujlu—smuMdr [ 
Apwr—byAMq [1[ 

swD ky—gurU dy [ qij—C`f ky [ AwsVI—koeI Aws [2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI bMdy [ Brim—BulyKy ivc [ BUly—kurwhy pey hoey [ 
swkq—pRBU nwloN tu`ty hoey [ AMD AMDwr—iblkul AMnHy, Awqmk jIvn vloN inrol AMnHy [ 
Duir—pRBU dI rzw Anuswr [ ko—koeI BI jIv [ mytxhwr—imtw skx jogw [3[ 

Agm—AphuMc [ Dnu DMnu—BwgW vwly [ qy jn—auh bMdy [ auir—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dI syvw-BgqI Asl suK dyx vwlI hY [ hor hor (lokW 
dIAW) thlW ivArQ hn, (hor thlW-^uSwmdW dy kwrn) Awqmk mOq (mnu`K dy) isr auqy 
sdw svwr rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy mn! ijnHW mnu`KW dy m`Qy auqy (cMgw Bwg) iliKAw huMdw hY auh sqsMg ivc imldy hn, 
(sqsMg ivc) byAMq Aqy srb-ivAwpk hrI dy sMq jn (auhnW ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGw dyNdy hn [1[ 

hy mn! loB moh Awidk ivkwr C`f ky sdw gurU dy crnW auqy ipAw rhu [ hy mn! pRBU qoN ibnw 
iksy hor dI koJI Aws C`f dyh [ iek prmwqmw dI hI Aws r`K [2[ 



 

hy mn! keI AYsy bMdy (jgq ivc) hn jo prmwqmw nwloN tu`ty rihMdy hn, qy (mwieAw dI) 
Btkxw ivc pY ky kurwhy pey rihMdy hn, gurU qoN ibnw auh Awqmk jIvn vloN au~kw hI AMnHy 
huMdy hn [ (pr auhnW dy BI kIh v`s?) pRBU dI rzw Anuswr jo hoxw huMdw hY auhI ho ky rihMdw 
hY [ aus hoxI ƒ koeI BI jIv imtw nhIN skdw [3[ 

hy mn! prmwqmw dI hsqI AphuMc hY, byAMq pRBU dy AnykW hI nwm hn (aus dy AnykW guxW 
dy kwrn) [ hy nwnk! auh mnu`K BwgW vwly hn ijnHW prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
vswieAw hoieAw hY [4[1[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਮਟਿਹ ਧੰਧ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਛੂਟਿਹ ਬੰਧ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਮੂਰਖ ਚਤੁਰ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਕੁਲਹ ਉਧਰ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਭਉ ਦੁਖ ਹਰੈ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਪਦਾ ਟਰੈ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਮੁਚਤ ਪਾਪ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਰਦ ਿਬਗਾਸ ॥ ਜਾ ਕੈ 

ਿਸਮਰਿਨ ਕਵਲਾ ਦਾਿਸ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਤਰੇ ਿਨਦਾਨ ॥੩॥ 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ ਕੋਿਟ ਭਗਤ ਉਧਾਰੁ ਕਰੀ ॥ ਹਿਰ ਦਾਸ ਦਾਸਾ ਦੀਨੁ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਥਾ 

ਸੰਤ ਚਰਨ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 986} 
pdArQ:- kau—ƒ [ nmskwr—isr invwE, sqkwr nwl ihrdy ivc vswE [ jwsu jpq—
ijs dw jwp kIiqAW [ auDwr—(sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw [1[rhwau[ 

jw kY ismrin—ijs (pRBU) dy ismrn dI rwhIN [ imtih—imt jWdy hn {bhu-vcn} [ DMD—
DMDy, jMjwl [ bMD—bMDn, PwhIAW [ kulh auDr—swrI kul dw pwr auqwrw [1[ 

hrY—(mnu`K) dUr kr lYNdw hY [ Apdw—ibpqw [ trY—tl jWdI hY [ mucq—mu`k jWdy hn 
[ sMqwp—klyS [2[ 

ird ibgws—ihrdy dw iKVwau [ kvlw—mwieAw [ dwis—dwsI [ iniD—nO inDIAW [ 
inDwn—^zwny [ qry—pwr lμG jWdw hY [ indwn—AMq ƒ, Awi^r [3[ 

piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pwvnu—piv`qr krn vwlw [ koit—kRoVW [ krI—krdw hY 
[ dInu—inmwxw [ sMq crn—sMqW dy crnW auqy [ nwnk mwQw—nwnk dw m`Qw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw dw nwm jpidAW (sMswr-smuMdr qoN) pwr auqwrw ho jWdw hY, 
aus dy nwm ƒ Awdr-sqkwr nwl Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K [1[rhwau[ 

ijs dy ismrn nwl mwieAw dy jMjwl imt jWdy hn (mn auqy pRBwv nhIN pw skdy), moh dIAW 
PwhIAW tu`t jWdIAW hn, mUrK bMdy BI isAwxy ho jWdy hn, swrI kul dw hI pwr-auqwrw ho 
jWdw hY (aus ƒ sdw nmskwr krdw rhu) [1[ 

ijs dy ismrn dI brkiq nwl mnu`K hryk fr Aqy swry du`K dUr kr lYNdw hY, (hryk) ibpqw 



 

(mnu`K dy isr qoN) tl jWdI hY, swry pwpW qoN ^lwsI ho jWdI hY, koeI du`K-klyS poh nhIN 
skdy (aus ƒ sdw isr invWdw rhu) [2[ 

ijs dw ismrn krn nwl ihrdw iKiVAw rihMdw hY, mwieAw (BI) dwsI bx jWdI hY, (ies 
lok ivc, mwno) swrIAW inDIAW qy swry ^zwny (iml jWdy hn), qy AMq vyly mnu`K sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY (aus ƒ sdw ismrdw rhu) [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY, hir-nwm kRoVW BgqW dw 
audwr krdw hY [ nwnk dw m`Qw BI sMqW dy crnW auqy ipAw hY, ieh inmwxw BI pRBU dy dwsW 
dy dwsW dI srn AwieAw hY (qw ik nwnk ƒ BI prmwqmw dw nwm iml jwey) [4[2[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੋ ਸਹਾ ਈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਜੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਬੂਡਤ ਕਉ ਜੈਸੇ ਬੇੜੀ ਿਮਲਤ ॥ ਬੂਝਤ ਦੀਪਕ ਿਮਲਤ ਿਤਲਤ ॥ ਜਲਤ ਅਗਨੀ ਿਮਲਤ ਨੀਰ ॥ ਜੈਸੇ 
ਬਾਿਰਕ ਮੁਖਿਹ ਖੀਰ ॥੧॥ ਜੈਸੇ ਰਣ ਮਿਹ ਸਖਾ ਭਰ੍ਾਤ ॥ ਜੈਸੇ ਭੂਖੇ ਭੋਜਨ ਮ ਾ ਤ ॥ ਜੈਸੇ ਿਕਰਖਿਹ ਬ ਰ ਸ 
ਮੇਘ ॥ ਜੈਸੇ ਪਾਲਨ ਸਰਿਨ ਸੇਂ ਘ ॥ ੨॥ ਗਰੁੜ ਮੁਿਖ ਨਹੀ ਸਰਪ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਸੂਆ ਿਪੰਜਿਰ ਨਹੀ ਖਾਇ 
ਿਬਲਾਸੁ ॥ ਜੈਸੋ ਆਂ ਡੋ ਿਹਰਦੇ ਮਾਿਹ ॥ ਜੈਸੋ ਦਾਨੋ ਚਕੀ ਦਰਾਿਹ ॥੩॥ ਬਹੁਤੁ ਓਪਮਾ ਥੋਰ ਕਹੀ ॥ ਹਿਰ 
ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਤੁਹੀ ॥ ਊਚ ਮੂਚੌ ਬਹੁ ਅਪਾਰ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਤਰੇ ਸਾਰ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
986-987} 
pdArQ:- AYso—ieho ijhw (ijvy AgWh d`isAw jw irhw hY) [ shweI—mddgwr [ ko—dw 
[ Bju—jipAw kr [ kwm—kMm, mnorQ [1[rhwau[ 

bUfq—fu`bdy [ kau—ƒ [ bUJq—bu`J rhy [ dIpk—dIvw [ iqlq—qyl [ AgnI—A`g 
(ivc) [ jlq—sV rhy ƒ [ nIr—pwxI [ muKih—mUMh ivc [ KIr—du`D [1[ 

rx—lVweI, ju`D [ sKw—shweI [ BRwq—Brw [ Bojn mwq—Bojn mwqR, isr& Bojn hI [ 
ikrKih—KyqI ƒ [ brs myG—b`dl dw vrHnw [ pwln—r`iKAw [ syNG—isMG, Syr, bhwdr 
[2[ 

gruV—gwruV mMqr [ muiK—mUMh ivc [ srp—s`p [ qRws—fr [ sUAw—qoqw [ ipMjir—
ipMjry ivc [ iblwsu—ib`lw [ AWfo—(kUMj dw) AMfw [ ihrdy mwih—cyqy ivc [ dwno—dwxy 
[ ckI drwih—c`kI dy dr qy, c`kI dI ik`lI nwl [3[ 

Epmw—aupmw, idRStWq [ Qor—QoVI hI [ khI—AwKI hY [ Agm—AphuMc [ AgwiD—
AQwh [ quhI—qUM hI (shweI) [ mUcO—v`fw [ swr—lohw, ivkwrW nwl Bry hoey hoey, lohy 
vWg Bwry [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dw nwm jipAw kr [ qyry swry mnorQ 
pUry huMdy rihxgy [ hy BweI! prmwqmw dw nwm ieauN mddgwr huMdw hY [1[rhwau[ 



 

ijvyN fu`b rhy ƒ byVI iml jwey, ijvyN bu`J rhy dIvy ƒ qyl iml jwey, ijvyN A`g ivc sV rhy ƒ 
pwxI iml jwey, ijvyN (Bu`K nwl ivlk rhy) b`cy dy mUMh ivc du`D pY jwey [1[ 

(hy BweI! prmwqmw dw nwm ieauN shweI huMdw hY) ijvyN ju`D ivc Brw shweI huMdw hY, ijvyN 
iksy Bu`Ky ƒ Bojn hI shweI huMdw hY, ijvyN KyqI ƒ b`dl dw vrHnw, ijvyN (iksy AnwQ ƒ) Syr 
(bhwdr) dI srn ivc r`iKAw imldI hY [2[ 

(hy BweI! pRBU dw nwm ieauN shweI huMdw hY) ijvyN ijs dy mUMh ivc gwruV mMqr hovy aus ƒ s`p 
dw fr nhIN huMdw, ijvyN ipMjry ivc bYTy qoqy ƒ ib`lw nhIN Kw skdw, ijvyN kUMj dy cyqy ivc itky 
hoey aus dy AWfy (^rwb nhIN huMdy), ijvyN dwxy c`kI dI ik`lI nwl (itky hoey pIsxoN bcy rihMdy 
hn) [3[ 

hy BweI! mYN qW ieh QoVHy ijhy idRStWq hI d`sy hn, bQyry d`sy jw skdy hn (ik prmwqmw dw 
nwm shwieqw krdw hY) [ hy AphuMc hrI! hy AQwh hrI! qUM hI (jIvW dw r`iKAk hYN) [ hy 
hrI! qUM au~cw hYN, qUM v`fw hYN, qUM byAMq hYN [ hy nwnk! (AwK—) nwm ismridAW pwpW nwl 
lohy vWg Bwry hoey jIv BI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [4[3[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਹੀ ਹਮ ਾਰੈ ਸਫਲ ਕਾ ਜ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਲੇਹੁ ਿਨਵਾਿਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਚਰਨ ਸੰਤਹ ਮਾਥ ਮੋਰ ॥ ਨੈਿਨ ਦਰਸੁ ਪੇਖਉ ਿਨਿਸ ਭੋਰ ॥ ਹਸਤ ਹਮਰੇ ਸੰਤ ਟਹ ਲ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਮਨੁ 
ਧਨੁ ਸੰਤ ਬਹਲ ॥੧॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਸੰਤ ਗੁ ਨ ਬਸਿਹ ਮੇਰੈ ਚੀਿਤ ॥ ਸੰਤ ਆਿਗਆ 

ਮਨਿਹ ਮੀਠ ॥ ਮੇਰਾ ਕਮ ਲੁ ਿਬਗਸੈ ਸੰਤ ਡੀਠ ॥੨॥ ਸੰਤਸੰਿਗ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੋਿਹ 
ਬਹੁਤੁ ਿਪਆਸ ॥ ਸੰਤ ਬ ਚਨ ਮੇਰੇ ਮਨਿਹ ਮੰਤ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੇਰੇ ਿਬਖੈ ਹੰਤ ॥੩॥ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ 
ਏਹਾ ਿਨਧਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ਮੋਿਹ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ॥ ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੇ 
ਮੇਰੇ ਿਰਦੇ ਮਝਾਿਰ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 987} 
pdArQ:- iehI—ieh hI, ieh (sMq-srn) hI [ hmwrY—myry vwsqy, myry ihrdy ivc [ 
sPl—kwmXwb [ kwj—kMm, mnorQ [ kau—ƒ [ lyhu invwij—invwij lyhu, invwzS kr, 
imhr kr [1[rhwau[ 

sMqh—sMqW dy [ mwQ mor—myrw m`Qw [ nYnI—nYnIN, A`KW nwl [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw 
rhW [ inis—rwq [ Bor—idn [ hsq—h`Q {bhu-vcn} [ sMq bhl—sMqW dI tihl, sMqW 
dy Arpn [1[ 

sMig—nwl [ bsih—v`sdy rihx [ myrY cIiq—myry ic`q ivc [ mnih—mn ivc [ kmlu—
ihrdy dw kOl Pu`l [ ibgsY—iKV pey [2[ 

invwsu—vsybw [ moih—mYƒ [ ipAws—qWG [ mnih—mn ivc [ mMq—mMqr [ pRswid—
ikrpw nwl [ ibKY—ivSy-ivkwr [ hMq—nws ho jwx [3[ 



 

mukiq jugiq—ivkwrW qoN ^lwsI pwx dw qrIkw [ inDwn—^zwny [ pRB—hy pRBU! moih—mYƒ 
[ irdy mJwir—ihrdy ivc (v`sdy rihx) [4[ 

ArQ:- hy pRBU! Awpxy dws (nwnk) auqy imhr kr (qy sMq jnW dI srn b^S), ieh (sMq-
srn) hI myry vwsqy myry mnorQW ƒ sPl krn vwlI hY [1[rhwau[ 

(hy pRBU! imhr kr) myrw m`Qw sMqW dy crnW auqy (ipAw rhy), A`KW nwl mYN idn rwq sMqW dw 
drSn krdw rhW, myry h`Q sMqW dI tihl krdy rihx, myrI ijMd myrw mn myrw Dn sMqW dy 
Arpn rhy [1[ 

(hy pRBU!) imhr kr) sMqW nwl myry mn dw ipAwr bixAw rhy, sMqW dy gux myry ic`q ivc v`sy 
rihx, sMqW dw hukm mYƒ im`Tw l`gy, sMqW ƒ vyK ky myrw ihrdw-kMvl iKiVAw rhy [2[ 

(hy pRBU! imhr kr) sMqW nwl myrw bihx-Klox bixAw rhy, sMqW dy drSn dI qWG myry AMdr 
itkI rhy, sMqW dy bcn-mMqR myry mn ivc itky rihx, sMqW dI ikrpw nwl myry swry ivkwr 
nws ho jwx [3[ 

hy dieAw dy Gr pRBU! mYƒ (sMq jnW dI sMgiq dw) dwn dyh, sMqW dI sMgiq hI myry vwsqy 
swry ^zwny hn, sMqW dw sMg krnw hI ivkwrW qoN mukqI pRwpq krn dw qrIkw hY [ hy pRBU! 
nwnk au~qy dieAw kr ik sMqW dy crn mYN nwnk dy ihrdy ivc v`sy rihx [4[4[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭ ਕੈ ਸੰਗੀ ਨਾਹੀ ਦੂਿਰ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਸੁਨਤ ਜੀਓ ਜਾਸੁ ਨਾਮੁ ॥ ਦੁਖ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸਗਲ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਮੁਿਨ 
ਜਨ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੇ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਘਿਰ ਸਗਲੇ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਾ ਿ ਹ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤਰ੍ 

ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੇਵਹੁ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ੨॥ ਸਦਾ ਧਰਮੁ ਜਾ ਕੈ ਦੀਬਾਿਣ ॥ ਬੇਮੁਹਤਾਜ ਨਹੀ 
ਿਕਛੁ ਕਾਿਣ ॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਕਰਨਾ ਆਪਨ ਆਿਪ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥੩॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤ 
ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਜਾਸੁ ਿਮਿਲ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਨ ਤਨਿਹ ਰਾਤ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ 
ਕਰੀ ਦਾਿਤ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 987} 
pdArQ:- sMgI—sMgI, nwl [ sB kY sMgI—sB kY sMig, sB jIvW dy nwl [ krn 
krwvn—Awp krn Aqy jIvW pwsoN krw skx vwlw [ hwjrw hjUir—sB QW mOjUd 
[1[rhwau[ 

jIE—Awqmk jIvn imldw hY [ jwsu—{XÔX} ijs dw [ ibsRwm—invws [ sgl—swry [ 
iniD—^zwny, inDIAW [ qw kI—aus prmwqmw dI [1[ 

kY  Gir—dy  Gr ivc [ sgl—swry jIv [ ijs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn  l&z  ‘ijsu’ 
dw   u  au~f igAw hY} [ ibrQw—^wlI, s`Kxw [ jIA—{l&z ‘jIaU’ qoN bhu-vcn} [2[ 

Drmu—iensw& [ jw kY dIbwix—ijs dI kcihrI ivc [ kwix—muQwjI [ qw kau—aus ƒ 



 

[3[ 

kau—ƒ, qoN [ hau—hauN mYN [ bilhwr—sdky [ jwsu imil—ijs ƒ iml ky [ auDwru—
pwr-auqwrw [ sMig—nwl [ mn qnih—mn ivc qn ivc [ rwq—r`qw, rMigAw [ pRiB—
pRBU ny [ krI—kIqI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awp sB kuJ kr skdw hY jIvW pwsoN krw skdw hY, auh hr QW 
mOjUd hY, sBnW jIvW dy nwl v`sdw hY, iksy qoN BI dUr nhIN hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw nwm suxidAW Awqmk jIvn imldw hY, swry du`K dUr ho jWdy hn 
Aqy (ihrdy ivc) suK itkwxw Aw bxWdy hn, sB irSI munI aus dI BgqI krdy hn, (sMswr 
dy) swry hI ^zwny aus prmwqmw dy pws hn [1[ 

hy BweI! aus ikrpwl pRBU dI BgqI sdw hI krdy rho, ijs dy Gr ivc swry hI (^zwny) itky 
hoey hn, ijs (dy dr) qoN koeI jIv ^wlI nhIN jWdw, jo sB jIvW dI pwlxw krdw hY [2[ 

hy myry mn! qUM aus pRBU dw nwm jipAw kr jo Awp hI sB kuJ krn dy smr`Q hY, jo by-
muQwj hY ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN, Aqy ijs dI kcihrI ivc sdw inAW huMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN gurU dI sMgiq qoN kurbwn jWdw hW ijs ƒ iml ky (prmwqmw dw nwm 
imldw hY, Aqy sMswr-smuMdr qoN) pwr-auqwrw ho jWdw hY [ pRBu ny (gurU dI rwhIN) ijs mnu`K 
ƒ (nwm dI) dwiq b^SI, auh nwm nwl rMigAw rihMdw hY, aus dy mn ivc qn ivc nwm 
(v`isAw rihMdw hY) [4[5[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਸਮਰਥ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ 
ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਕਾ ਰਨ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜੀਵਣੈ ਕਾ 
ਮੂਲੁ ॥ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤ ਠਾਈ ਸੂਖਮੋ ਅਸਥੂਲ ॥੧॥ ਆਲ ਜਾਲ ਿਬਕਾਰ ਤਿਜ ਸਿਭ ਹਿਰ ਗੁਨਾ 
ਿਨਿਤ ਗਾਉ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ ਮñਗੈ ਦੇਹੁ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥੨॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 987} 
pdArQ:- smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ rwis—srmwieAw, 
pUMjI [ kwrn krnw—{krnw—isRStI [ kwrn—mUl} isRStI dw mUl [1[rhwau[ 

ismir—ismr ky [ pweIAY—pRwpq krdw hY [ mUlu—shwrw, mu`F [ srbq TweI—sBnIN 
QweIN [ sUKm—bhuq hI bwrIk, AidRSt cIzW [ AsQUl—bhuq moty pdwrQ [1[ 

Awl—{AwlX} Gr [ Awl jwl—Gr dy jMjwl [ qij—C`f ky [ inq—sdw [ gwau—
gwieAw kro [ kr—(dovyN) h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ mWgY—mMgdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW aus prmwqmw dI srn ipAw hW jo sB qwkqW dw mwlk hY [ myrI 
ijMd, myrw srIr, myrw Dn, myrw srmwieAw—sB kuJ auh prmwqmw hI hY jo swry jgq dw 
mUl hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismr ismr ky sdw Awqmk Awnμd hwsl krdw hY, hir-nwm hI 
izMdgI dw shwrw hY [ iehnW id`sdy Axid`sdy pdwrQW ivc sBnIN QweIN prmwqmw hI mOjUd hY 
[1[ 

hy BweI! mwieAw dy moh dy jMjwl C`f ky ivkwr iqAwg ky sdw prmwqmw dy gux gwieAw kr 
[ dws nwnk (qW Awpxy dovyN) h`Q joV ky (iehI) dwn mMgdw hY (ik hy pRBU! mYƒ) Awpxw nwm 
dyh [2[1[6[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਮਰਥ ਦੇਵ ਅਪਾਰ ॥ ਕਉਨੁ ਜਾਨੈ ਚਿਲਤ ਤੇਰੇ ਿਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾ ਰ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਇਕ ਿਖਨਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਦਾ ਘਿੜ ਭੰਿਨ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਜੇਤ ਕੀਨ ਉਪਾਰਜਨਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਦਾਤਾਰ ॥੧॥ ਹਿਰ ਸਰ ਿਨ ਆਇਓ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਪਰ੍ਭ ਊ ਚ ਅਗਮ ਮੁਰਾਰ ॥ ਕਿਢ ਲੇਹੁ 
ਭਉਜਲ ਿਬਖਮ ਤੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 988} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! smrQ—hy sB qwkqW dy mwlk! dyv—hy pRkwS-rUp! Apwr—hy 
byAMq! jwnY—jwxdw hY [ cilq—qmwSy, kOqk [ pwr—pwrlw bMnw [1[rhwau[ 

iKnih—iKn ivc [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpdw—nws krdw hY [ GiV—GV ky [ BMin—
BMn ky [ krnYhwru—sB kuJ kr skx vwlw [ jyq aupwrjnw—ijqnI BI isRStI [ kIn—
pYdw kIqI hY [ dyie—dyNdw hY [ dwqwr—dwqW dyx vwlw [1[ 

hir—hy hrI! pRB—hy pRBU! aUc—hy sB qoN au~cy! Agm—hy AphuMc! murwr—hy murwir! 
Baujl ibKm qy—AOKy sMswr-smuMdr qoN [ qy—qoN, ivcoN [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! hy sB qwkqW dy mwlk! hy pRkwS-rUp! hy byAMq! qyry cojW ƒ koeI BI nhIN 
jwx skdw [ qyry cojW dw AMq nhIN pY skdw, pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! sB kuJ kr skx vwlw prmwqmw GV ky pYdw kr ky (aus ƒ) iek iKn ivc BMn ky 
nws kr dyNdw hY [ hy BweI! ijqnI BI isRStI aus ny pYdw kIqI hY, dwqW dyx vwlw auh pRBU 
(swrI isRStI ƒ) dwn dyNdw hY [1[ 

hy hrI! hy pRBU! hy sB qoN au~cy! hy AphuMc! hy murwir! qyrw dws (nwnk) qyrI srn AwieAw 
hY [ (Awpxy dws ƒ) AOKy sMswr-smuMdr ivcoN bwhr k`F lY [ dws nwnk qYQoN sdw sdky jWdw 
hY [2[2[7[ 

ਮਾਲੀ ਗਉੜ ਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਤਿ ਨ ਬਿਸ ਰਹੇ ਗੋਪਾਲ ॥ ਦੀਨ ਬñਧਵ ਭਗਿਤ ਵਛ ਲ ਸਦਾ ਸਦ ਾ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਤੂਹੈ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਗਲ ਮੰਡਲ 
ਏਕੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਕਰਿਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਨੇਤਰ੍ ਦ ਰ ਸਨੁ ਰਸਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਏ 
ਸਦਾ ਨਾਨਕੁ ਦੇਹੁ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੨॥੩॥੮॥੬॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 988} 



 

pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc [ gopwl—isRStI dw pwlk [ dIn bWDv—
grIbW dw shweI [ Bgiq vCl—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [1[rhwau[ 

Awid—(jgq dy) SurU qoN [ AMqy—(jgq dy) A^Ir ivc [ miD—(jgq dy) ivckwr, hux BI 
[ sgl mMfl—swry BvnW ivc [ pUir rihAw—BrpUr hY, ivAwpk hY [1[ 

krin—kMn nwl [ nyqR—A`KW nwl [ rsin—jIB nwl [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ 
bilhwir jwey—kurbwn jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy isRStI dy pwlk! grIbW dy shweI! hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! hy sdw hI 
ikrpwl! qusI hI myry mn ivc v`s rhy ho [1[rhwau[ 

hy pRBU! (jgq-rcnw dy) SurU ivc qUM hI sI, (jgq dy) AMq ivc qUM hI hovyNgw, hux BI qUM hI 
hYN (sdw kwiem rihx vwlw) [ hy BweI! pRBU qoN ibnw hor koeI (sdw kwiem rihx vwlw) nhIN 
[ hy BweI! iek mwlk-pRBU hI swry BvnW ivc ivAwpk hY [1[ 

(hy BweI!) mYN kMn nwl hrI dI is&iq-swlwh (suxdw hW), A`KW nwl hrI dw drsn (krdw 
hW) jIB nwl hrI dy gux gWdw hW [ (hy BweI! pRBU dw dws) nwnk sdw aus qoN kurbwn jWdw 
hY (qy aus dy dr qy Ardws krdw hY—hy pRBU!) mYƒ Awpxw nwm b^S [2[3[8[6[14[ 

AMkW dw vyrvw:- 

mhlw 4 —  6 Sbd 
mhlw 5 —  8 Sbd 
 . . . . . . —: 
 . . ku`l joV  14 

iehnW 8 Sbd dw inrnw: 

caupdy — 5 
dupdy —  3 
 . . . . —: 
 . joV . . 8 

ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਓ ਰਾਮ ਬੇਨੁ ਬਾਜੈ 
॥ ਮਧੁਰ ਮਧੁਰ ਧੁਿਨ ਅਨਹਤ ਗਾਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਮੇਘਾ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਿਕਰ੍ਸਨ 
ਓਢੈ ਕñਬਲੀ ॥੧॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਤੂ ਮਾਤਾ ਦੇਵਕੀ ॥ ਿਜਹ ਿਗਰ੍ਹ ਰਮਈਆ ਕਵਲਾਪਤੀ ॥੨॥ ਧਿਨ ਧਿਨ 
ਬਨ ਖੰਡ ਿਬੰਦਰ੍ਾਬਨਾ ॥ ਜਹ ਖੇਲੈ ਸਰ੍ੀ ਨਾਰਾਇਨਾ ॥੩॥ ਬੇਨੁ ਬਜਾਵੈ ਗੋਧਨੁ ਚਰੈ ॥ ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ 
ਆਨਦ ਕਰੈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 988} 
pdArQ:- DMin—sdky hox-jog [ rwm bynu—rwm (jI) dI bMsrI [ bwjY—v`j rhI hY [ 



 

mDur—im`TI [ Duin—sur [ Anhq—ie`k-rs [ gwjY—g`j rhI hY, guMjwr pw rhI hY 
[1[rhwau[ 

myGw—myNFw [ romwvlI—rom+AwvlI, romW dI kqwr, au~n [ EFY—pihndw hY [1[ 

ijh igRih—ijsdy Gr ivc (jMmy) [ rmeIAw—sohxy rwm jI [ kvlwpqI—kmlw dy pqI, 
l`CmI dy pqI, ivSƒ, ik®Sn jI [2[ 

bnKMf—jMgl dw ih`sw, bn dw KMf [ ibMdRwbn—{Skt. vãNdwvn} qulsI dw jMgl [3[ 

bynu—bMsrI [ goDnu—gweIAW, (gweIAW-rUp Dn) [ crY—cwrdw hY [ Awndu—^uSI, kOqk 
[4[ 

ArQ:- mYN sdky hW rwm jI dI bMsrI qoN jo v`j rhI hY, bVI im`TI sur nwl ie`k-rs guMjwr 
pw rhI hY [1[rhwau[ 

sdky hW aus myFy dI au~n qoN, sdky hW aus kMblI qoN jo ik®Sn jI pihn rhy hn [1[ 

hy mW dyvkI! qYQoN (BI) kurbwn hW, ijs dy Gr ivc sohxy rwm jI, ik®Sn jI (jMmy) [2[ 

DMn hY jMgl dw auh totw, auh ibMdRwbn, ij`Qy sRI nwrwiex jI (ik®Sn rUp ivc) Kyfdy hn 
[3[ 

nwmdyv dw pRBU (ik®Sn rUp ivc) bMsrI vjw irhw hY, gweIAW cwr irhw hY, qy (ieho ijhw hor) 
rMg bxw irhw hY [4[1[ 

not:- ienswnI suBwv ivc ieh iek kudrqI kOqk hY ik mnu`K ƒ Awpxy iksy Aiq ipAwry 
nwl sMbMD r`Kx vwlIAW cIzW ipAwrIAW l`gIAW hn [ BweI gurdws jI ilKdy hn:- 

lYlI dI drgwh dw ku`qw mjƒ dyiK loBwxw ] 
kuqy dI pYrI pvY, hiV hiV hsY lok ivfwxw ] 

gurU dy ipAwr qoN ivky hoey gurU Amrdws jI BI ilKdy hn:- 

“Dnu jnnI ijin jwieAw, DMnu ipqw prDwnu ] sqguru syiv suKu pwieAw, ivchu gieAw gumwnu 
] dir syvin sMq jn KVy, pwiein guxI inDwnu ]1]16]49] {isrI rwgu m: 3 

iesy qrHW:- 

“ijQY jwie bhY myrw siqgurU, so Qwnu suhwvw...”   {Awsw mhlw 4 CMq 

gurU qoN sdky ho rhy gurU rwmdws jI gurU dy srIr qy gurU dI jIB qoN BI kurbwn huMdy hn:- 

so DMnu gurU swbwis hY, hir dyie snyhw ] hau vyiK vyiK gurU ivgisAw, gur siqgur dyhw 
]17] (dyhw—srIr) 

gur rsnw AMimRqu boldI, hir nwim suhwvI ] ijin suix isKw guru mMinAw, iqnw BuK sB jwvI 



 

]18]2]   {iqlμg m: 4 

ijs jIv-iesqRI ny pqI-pRBU nwl lwvW lYxIAW hn, aus dy vwsqy cwr lwvW ivcoN ieh dUjI 
lWv hY ik auh ipAwry nwl sMbMD r`Kx vwilAW nwl BI ipAwr kry [ {pVHo myrI pusqk 
‘burweI dw twkrw’ ivc mzmUn ‘lwvW’} [ 

ihMdU mq ivc auN\ qW 24 AvqwrW dw izkr AwauNdw hY, pr Asl ivc do hI au~Gy Avqwr 
hn ijnHW ƒ sux vyK ky mUMhoN vwh vwh inkl skdI hY qy aunHW dy kwdr krqwr dw cyqw ipAwr 
nwl Aw skdw hY [ ieh hn sRI rwm cMdr jI Aqy sRI ik®Sn jI [ ieh mnu`KW ivc Aw ky 
mnu`KW vWg du`K suK shwrdy rhy qy ienswnI idl dy qwaUs dIAW ipAwr-qrbW ihlWdy rhy [ 
iehnW dohW ivcoN BI; ik®Sn jI dy jIvn ivc ipAwr dy kOqk vDIk imldy hn [ sRI rwm 
cMdr jI qW rwj-mhlW ivc jMmy ply qy muV BI iehnW rwj hI kIqw; pr ik®Sn jI dw jnm 
hI du`KW qoN SurU hoieAw, ZrIb guAwlxW ivc ply, guAwilAW nwl rl ky iehnW gaUAW 
cwrIAW qy bMsrI vjweI [ ZrIbW nwl rl ky rc-imc ky rihx vwlw hI ZrIbW ƒ ipAwrw 
l`g skdw hY [ ieh ik®Sn jI hI sn, ijnHW dlyr ho ky AwiKAw: 

ivªw ivnX spNny, bRwHÌxy giv hiÔnin ] 
_uiq cYv Óvpwk¥ c pi&fqw: smdiÓLwn: ] 

Bwv: ivdvwn bRwhmx, gW, hwQI, ku`qy Awidk sBnW ivc hI ieko joq hY [ ZrIbW ivc 
pilAw,   ZrIbW nwl ipAwr krn vwlw kudrqI qOr qy ZrIbW ƒ ipAwrw l`gxw sI [ aus 
dI bMsrI, aus dI kMblI, aus dw ibMdRwbn, “ipAwr” dw ichn bx gey, ijvyN, hzrq 
muhMmd swihb dI kwlI kMmlI; ijvyN nIivAW qoN au~cy krn vwly blI mrd pwiqSwh dI klgI 
qy bwz [ 

bRwhmx ny nIvIN zwq vwilAW ƒ bVI inrdieqw nwl pYrW hyT lqwiVAw hoieAw sI, ieh 
ikhVw BwrqvwsI nhIN sI jwxdw? jy grIb gvwly jW hor SUdr kdy r`bI-ipAwr dy hulwry 
ivc Awaux, qW aus ipAwr ƒ A`KIN-id`sdy ikhVy srUp ivc ibAwn krn? Bwrq ivc gurU 
nwnk pwiqSwh qoN pihlW Awpxy jug ivc ieko pris`D ipAwrw AwieAw sI; BwvyN aus ƒ BI 
smW pw ky bRwhmx ny mMdr ivc bMd kr ky ZrIbW qy SUdrW qoN Koh ilAw [ 

so, ‘ipAwr’ ƒ swkwr srUp ivc ibAwn krn leI ik®Sn jI dI bMsrI qy kmlI dw izkr 
Awauxw ienswnI suBwv leI iek swDwrn kudrqI g`l hY [ BweI gurdws jI ny qW lYlw-
mjƒ, hIr-rWJw, s`sI-puƒ ƒ BI ies rMg-BUmI ivc lY AWdw hY [ 

b`s! ies Sbd ivc iesy au~cy kudrqI vlvly dw pRkwS hY [ pr, ikqy koeI s`jx ies BulyKy 
ivc nw pY jwey ik nwmdyv jI iksy ik®Sn-mUrqI jW bITul-mUrqI dy pujwrI sn, ies Brm ƒ 
dUr krn leI Bgq jI Awp hI l&z ‘rwm’ qy ‘rmeIAw’ BI vrqdy hn qy d`sdy hn qy ik 
swfw pRIqm, suAwmI (aus ƒ ‘rwm’ kih lvo, ‘nwrwiex’ kih lvo) ik®Sn-rUp ivc AwieAw 
qy ZrIb guAwilAW nwl bMsrI vjwauNdw irhw [ 



 

Sbd dw Bwv: pRIq dw srUp—ipAwry nwl sMbMD r`Kx vwlI hr SY ipAwrI l`gdI hY [ 

ਮੇਰੋ ਬਾਪੁ ਮਾਧਉ ਤੂ ਧਨੁ ਕੇਸੌ ਸñਵਲੀ ਓ ਬੀਠੁਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਧਰੇ ਚਕਰ੍ ਬੈਕੁੰਠ ਤੇ ਆਏ ਗਜ 
ਹਸਤੀ ਕੇ ਪਰ੍ਾ ਨ ਉਧਾਰੀਅਲੇ ॥ ਦੁਹਸਾਸਨ ਕੀ ਸਭਾ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਅ ੰਬ ਰ ਲੇਤ ਉਬਾਰੀਅਲੇ ॥੧॥ ਗੋ ਤਮ ਨਾਿਰ 
ਅਹਿਲਆ ਤਾਰੀ ਪਾਵਨ ਕੇਤਕ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਐਸਾ ਅਧਮੁ ਅਜਾਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤਉ ਸਰਨਾਗਿਤ 
ਆਈਅਲੇ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 988} 
pdArQ:- mwDau—hy mwDo! hy pRBU! Dnu—DMnu, slwhux-jog [ kysO—{Skt. ky_v ky_w: 
pR_wÔqw: siNd AÔX} lμmy kysW vwlw pRBU [1[rhwau[ 

kr—h`QW ivc [ Dry—Dir, lY ky, Dr ky [ qy—qoN [ pRwn—ijMd [ hsqI—hwQI [ AMbr 
lyq—k`pVy lWhidAW [ aubwrIAly—(ie`zq) bcweI [1[ 

goqm nwir—goqm irSI dI vhutI [ pwvn—piv`qr kIqy [ kyqk—keI jIv [ ADmu—nIc 
[ Ajwiq—nIvIN jwq vwlw [ qau—qyrI [2[ 

ArQ:- hy myry mwDo! hy lμmy kysW vwly pRBU! hy sWvly rMg vwly pRBU! hy bITul! qUM DMn hYN, qUM 
myrw ipqw hYN (Bwv, qUM hI myrw pYdw krn vwlw qy rwKw hYN) [1[rhwau[ 

hy mwDo! h`QW ivc c`kr PV ky bYkuMT qoN (hI) AwieAw sYN qy gj (hwQI) dI ijMd (qMdUey qoN) qUM 
hI bcweI sI [ hy sWvly pRBU! duhswsn dI sBw ivc jdoN dropqI dy bsqr auqwry jw rhy sn 
qW aus dI ie`zq qUM hI bcweI sI [ 

hy bITul! goqm irSI dI vhutI Ah`ilAw ƒ (jo irSI dy srwp nwl islw bx geI sI) qUM hI 
mukq kIqw sI; hy mwDo! qUM (AnykW piqqW ƒ) pivq`r kIqw qy qwirAw hY [ 

mYN nwmdyv (BI) iek bVw nIc hW qy nIvIN jwq vwlw hW, mYN qyrI Srn AwieAw hW (myrI BI 
bwhuVI kr) [2[2[ 

not:- nwmdyv jI ies Sbd ivc ijs ƒ Awpxw pYdw krn vwlw kih rhy hn, qy ijs dI 
Srn pYNdy hn aus ƒ keI nwmW nwl sMboDn krdy hn, ijvyN, mwDo, kyso, sWvlw, bITul [ 
mwDo, sWvlw qy bITul qW ik®Sn jI dy nwm khy jw skdy hn, pr ‘kysO’ ivSƒ dw nwm hY [ 
ijnHW ijnHW dI r`iKAw dw izkr AwieAw hY, auhnW sBnW dw vwh ik®Sn jI nwl nhIN ipAw [ 
purwxk swKIAW Anuswr dropqI dI lwj ik®Sn jI ny r`KI sI; pr Ah`ilAw ƒ qwrn vwly qW 
sRI rwm cMdr jI sn [ iek Avqwr dw Bgq dUjy Avqwr dw pujwrI nhIN ho skdw [ dropqI 
qy Ah`ilAw dohW ƒ v`Ko-v`Kry jugW ivc qwrn vwlw nwmdyv jI ƒ koeI auh id`s irhw hY jo 
isr& ieko jug ivc nhIN, sdw hI kwiem rihx vwlw hY, auh hY nwmdyv jI dw auh pRBU, jo 
auhnW ƒ nwrwiex, ik®Sn jI qy rwm cMdr jI sBnW ivc id`sdw hY [ dUjy l&zW ivc ieh 
kih lvo ik nwmdyv jI ies Sbd ivc inrol prmwqmw A`gy bynqI kr rhy hn [2[ 



 

Bwv:- ismrn dI mihmw—jo jo BI pRBU dI Srn AwauNdw hY, pRBU aus ƒ Apdw qoN bcw 
lYNdw hY [ 

ਸਭੈ ਘਟ ਰਾ ਮੁ ਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲੈ ॥ ਰਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਬੋਲੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕਲ ਮਾਟੀ ਕੁੰਜਰ ਚੀਟੀ 
ਭਾਜਨ ਹੈਂ ਬਹੁ ਨਾਨਾ ਰੇ ॥ ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਮ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਨਾ ਰੇ ॥੧॥ ਏ ਕਲ 
ਿਚੰਤਾ ਰਾਖੁ ਅਨੰਤਾ ਅਉਰ ਤਜਹੁ ਸਭ ਆਸਾ ਰੇ ॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਭਏ ਿਨਹਕਾ ਮਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕੋ ਦਾਸਾ ਰੇ 

॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 988} 
pdArQ:- sBY Gt—swry GtW ivc [ rwmw—rwm hI [ ry—hy BweI! ko—kOx? [1[rhwau[ 

eykl mwtI—ie`ko hI im`tI qoN [ kuMjr—kuMcr, hwQI [ cItI—kIVI [ Bwjn—BWfy [ nwn@w—
keI iksmW dy [ ry—hy BweI! AsQwvru—(ru`K prbq Awidk auh pdwrQ) jo ie`k QW itky 
rihMdy hn [ jMgm—qurn iPrn ih`lx-ju`lx vwly jIA-jMq [ kIt—kIVy [ Git Git—
hryk Gt ivc [ 

eykl Anμqw—iek byAMq pRBU dI [ icMqw—iDAwn, surq [ qjhu—C`f idau [ inhkwm—
vwSnw-rihq [ ko...dwsw—aus dws Aqy aus dy Twkur ivc &rk nhIN rih jWdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! swry GtW (srIrW) ivc prmwqmw boldw hY, prmwqmw hI boldw hY, 
prmwqmw qoN ibnw hor koeI nhIN boldw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN ieko hI im`tI qoN keI iksmW dy BWfy bxwey jWdy hn, iqvyN hwQI qoN lY ky kIVI 
qk, inrijMd pdwrQ Aqy sijMd jI, kIVy-pqMgy—hryk Gt ivc prmwqmw hI smwieAw 
hoieAw hY [1[ 

hy BweI! hor sBnW dI Aws C`f, iek byAMq pRBU dw iDAwn Dr (jo sBnW ivc mOjUd hY) [ 
nwmdyv bynqI krdw hY—jo mnu`K (pRBU dw iDAwn Dr ky) inSkwm ho jWdw hY aus ivc Aqy 
pRBU ivc koeI iBMn-Byd nhIN rih jWdw [2[3[ 

Bwv: prmwqmw Gt Gt ivc mOjUd hY [ hor AwsW C`f ky ausy dw Awsrw lYxw cwhIdw hY [ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਾ ਜਨ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਰਿਣ ਤੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ ਸਬ ਦ ॥ ਿਪਛਹੁ ਰਾਤੀ ਸਦੜਾ ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਲੇਿਹ ॥ 
ਖੇਮੇ ਛਤਰ੍ ਸਰਾਇਚੇ ਿਦਸਿਨ ਰਥ ਪੀੜੇ ॥ ਿਜਨੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਦ ਿਮਲੇ ॥੧॥ 
ਬਾਬਾ ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਿੜ ਆਰ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇਰਾ ਅੰਧਾ ਭਰਿਮ ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਦ ਕੀਤੇ ਦੁਖ ਪਰਫੁੜੇ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਮਾਇ ॥ ਸੁਖ ਥੋੜੇ ਦੁਖ ਅਗਲੇ ਦੂਖੇ ਦੂਿਖ ਿਵਹਾਇ ॥੨॥ 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਾ ਿਕਆ ਵੀਛੁੜੈ ਿਮਿਲਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮੇਲੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ 



 

ਖੇਲੁ ॥੩॥ ਸੰਜੋ ਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਇਿਨ ਤਿਨ ਕੀਤੇ ਭੋਗ ॥ ਿਵਜੋਗੀ ਿਮਿਲ ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਨਕ ਭੀ ਸੰਜੋ ਗ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 989} 
not:- sRI gurU gRMQ swihb ivc Sbd AStpdIAW CMq slok pauVIAW Awidk kwiv dy Dury qoN 
v`K v`K iksm dI bwxI drj hY [ ies mwrU rwg dy AwrMB ivc pihlW iek ‘sloku’ hY [ 
‘slok’ qoN Sbd SurU huMdy hn [ swry rwgW ivc bwxI dI qrbIb ieauN hY—pihlW ‘Sbd’, 
iPr ‘AStpdIAW’, iPr ‘CMq’ Awidk [ gur-ivAkqIAW dI qrqIb BI ieauN hI hY ik 
pihlW gurU nwnk dyv jI, iPr gurU Amrdws jI; iPr gurU rwmdws jI, iPr gurU Arjn 
swihb Aqy AMq ivc gurU qyg bhwdr swihb [ 

ies mwrU rwg ivc ivl`Kx g`l ieh hY ik ieQy SbdW qoN pihlW iek slok id`qw igAw hY [ 
ieh slok hU-bU-hU iesy Skl ivc gUjrI kI vwr m: 5 dI cOQI pauVI dw pihlw slok hY, 
Aqy auQy ieh “sloku mhlw 5” hY [ 

iesy mwrU rwg dI Bgq-bwxI ivc kbIr jI dy Sbd nμ: 9 dy AgWh do slok drj hn, pr 
auhnW dw isrlyK sw& “slok kbIr jI” hY [ 

mOjUdw slok dy nwl ‘mhlw’ dw izkr nhIN [ pr ‘gUjrI kI vwr m: 5’ ivcoN pRq`K hY ik 
ieh slok gurU Arjn swihb dw hY [ ies slok dw kyNdrI Bwv auhI hY jo ies qoN AgWh 
drj hoey gurU nwnk dyv jI dy Sbd dw hY [ 

pdArQ:- swjn—hy s`jx! hy imRq-pRBU! hoie rhw—mYN bixAw rhW [ sd—sdw [ nwnk—
hy nwnk! (AwK—) [ quhwrIAw—qyrI [ pyKau—mYN vyKW [ hjUir—Awpxy nwl, Awpxy AMg 
sMg [1[ 

ArQ:- hy nwnk! (prmwqmw A`gy Ardws kr qy AwK—) hy imqR-pRBU! mYN qyrI Srn 
AwieAw hW [ (myhr kr, smrQw b^S ik) mYN sdw qyry crnW dI DUV bixAw rhW, mYN sdw 
qYƒ Awpxy AMg sMg vyKdw rhW [1[ 

pdArQ:- ipChu rwqI—ipClI rwqy, AMimRq vyly [ sdVw—ipAwrw s`dw [ lyih—auh mnu`K 
lYNdy hn [ Kymy—^Ymy, qMbU [ srwiecy—knwqW [ idsin—id`sdy hn [ rQ pIVy—iqAwr rQ 
[ sid—s`d ky, vwj mwr ky, Awpxy Awp [ imly—iml pYNdy hn [1[ 

bwbw—hy pRBU! krmhIx—Bwg-hIx, mMd-BwgI [ kUiVAwr—kUVy pdwrQW dw hI vxj krn 
vwlw [ AMDw—AMnHw [ Brim—Btkxw ivc [1[rhwau[ 

swd—(AnykW pdwrQW dy) suAwd [ prPuVy—pRPu`lq hoey, vDdy gey [ pUrib—pUrb ivc, 
hux qoN pihly swry jnmW jnmWqrW dy jIvn ivc [ ilKy—kIqy krmW dy sMskwr mn ivc 
au~kry gey [ mwie—hy mW! Agly—bhuqy [ dUKy dUiK—dUiK hI dUiK, du`K hI du`K ivc [2[ 

ivCuiVAw kw—auhnW bMidAW dw jo prmwqmw qoN ivCuVy hoey hn [ ikAw vICuVy—hor iks 



 

ipAwry pdwrQ nwloN ivCoVw hoxw hY? imilAw kw—auhnW jIvW dw jo pRBU-crnW ivc juVy hoey 
hn [ ikAw mylu—hor iks sRySt pdwrQ nwl myl bwkI rih igAw? ijin—ijin (swihb) ny 
[ kir—kr ky, rc ky [ Kylu—qmwSw, jgq-rcnw [ 

sMjogI—sMjogW nwl, prmwqmw dI b^SS dy sMjog nwl [ mylwvVw—sohxw imlwp, mnu`Kw 
srIr nwl sohxw imlwp [ iein—ies dI rwhIN [ qin—qn dI rwhIN [ iein qin—ies qn 
dI rwhIN, ies mnu`Kw srIr ivc Aw ky [ Bog—mwiek pdwrQW dy rsW dy Awnμd [ imil—
iml ky, mnu`Kw srIr ƒ iml ky [ ivjogI—ivjog dy kwrn, prmwqmw dI ivjog-s`qw dy 
kwrn, mOq dy kwrn [ BI—muV muV [ sMjog—AnykW sMjog, AnykW jnmW dy sMjog, AnykW 
jnmW dy gyV [4[ 

ArQ:- ijnHW (vf-BwgI) bMidAW ƒ AMimRq vyly prmwqmw Awp ipAwr-BirAw s`dw Byjdw hY 
(pRyrnw krdw hY) auh aus vyly au~T ky Ksm-pRBU dw nwm lYNdy hn [ qMbU, C`qr, knwqW rQ 
(auhnW dy dr qy hr vyly) iqAwr id`sdy hn [ ieh swry (dunIAw dI mwx-vifAweI dy 
pdwrQ) auhnW ƒ Awpxy Awp Aw imldy hn, ijnHW ny (hy pRBU!) qyrw nwm ismirAw hY [1[ 

(pr) hy pRBU! mYN mMd-BwgI (hI irhw), mYN kUVy pdwrQW dy vxj hI krdw irhw [ (mwieAw dy 
moh ivc) AMnHw hoieAw hoieAw myrw mn (mwieAw dI ^wqr) Btkxw ivc hI kurwhy ipAw irhw, 
qy mYN qyrw nwm pRwpq nwh kr sikAw [1[rhwau[ 

hy mW! mYN dunIAw dy AnykW pdwrQW dy suAwd mwxdw irhw, hux qoN pihly swry byAMq lμmy 
jIvn-s&r ivc kIqy krmW dy sMskwr myry mn ivc au~krdy gey (qy auhnW BogW dy ievz 
ivc myry vwsqy) du`K vDdy gey [ suK qW QoVy hI mwxy, pr du`K byAMq augm pey, hux myrI 
aumr du`K ivc hI guzr rhI hY [2[ 

auhnW bMidAW dw jo prmwqmw nwloN ivCuVy hoey hn hor iks ipAwry pdwrQ nwloN ivCoVw hY? 
(sB qoN kImqI pdwrQ qW hir-nwm hI sI ijs qoN auh ivCuV gey) [ auhnW jIvW dw jo pRBU-
crnW ivc juVy hoey hn hor iks sRySt pdwrQ nwl myl bwkI rih igAw? (auhnW ƒ hor iksy 
pdwrQ, loV hI nwh rih geI) [ (hy BweI!) sdw aus mwlk dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI 
hY ijs ny ieh jgq-qmwSw ricAw hY qy rc ky ies dI sMBwl kr irhw hY [3[ 

prmwqmw dI b^SS dy sMjog nwl ies mnu`Kw srIr nwl sohxw imlwp hoieAw sI, pr ies 
srIr ivc Aw ky mwiek pdwrQW dy rs hI mwxdy rhy [ jdoN aus dI rzw ivc mOq AweI, 
mnu`Kw srIr nwloN ivCoVw ho igAw, (pr mwiek pdwrQW dy hI BogW dy kwrn) muV muV AnykW 
jnmW dy gyV lμGxy pey [4[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਮਿਲ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਿਪੰਡੁ ਕਮਾਇ ਆ ॥ ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਆ ॥ ਿਲਖੁ ਦਾਿਤ 
ਜੋਿਤ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਮਿਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਮੂਰਖ ਮਨ ਕਾਹੇ ਕਰ ਸਿ ਹ ਮਾਣਾ ॥ ਉਿਠ 
ਚਲਣਾ ਖਸਮੈ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਜ ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਘਰ ਛਡਣੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਕਛੁ 



 

ਖਾਜੈ ਿਕਛੁ ਧਿਰ ਜਾਈਐ ॥ ਜੇ ਬਾਹੁਿੜ ਦੁਨੀਆ ਆਈਐ ॥੨॥ ਸਜੁ ਕਾਇਆ ਪਟੁ ਹਢਾਏ ॥ 
ਫੁਰਮਾਇਿਸ ਬਹੁਤੁ ਚਲਾਏ ॥ ਕਿਰ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੋਵੈ ॥ ਹਥੀ ਪਉਦੀ ਕਾਹੇ ਰੋਵੈ ॥੩॥ ਘਰ ਘੁੰਮਣਵਾਣ ੀ 
ਭਾਈ ॥ ਪਾ ਪ ਪਥਰ ਤਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਭਉ ਬੇੜਾ ਜੀਉ ਚੜਾ ਊ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵੈ ਕਾਹੂ ॥੪॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 989} 
pdArQ:- imil—iml ky [ ipMfu—srIr [ kmwieAw—bxwieAw [ iqin—aus ny [ krqY—
krqwr ny [ iqin krqY—aus krqwr ny [ lyKu—(qyry krn-jog kMm dI) ilKq [ ilKu—(hy 
jIv!) qUM ilK [ dwiq—(prmwqmw dIAW) b^SSW [ vifAweI—is&iq-swlwh [ suriq—
Akl, cyqw [ gvweI—qUM gvw leI [1[ 

mn—hy mn! kwhy—ikauN? krsih—qUM kryNgw, qUM krdw hYN [ Bwxw—rzw, hukm [1[rhwau[ 

qij—iqAwg ky [ swd—(mwieAw dy) suAwd [ shj suKu—Afolqw dw Awnμd [ KwjY—Kw 
leIey, vrq leIey [ Dir—sWB ky [ bwhuiV—muV [2[ 

sju—{sjuL} hwr [ kwieAw—srIr [ ptu—rySmI k`pVw [ Purmwieis—hkUmq [ kir—bxw 
ky, iqAwr kr ky [ hQI paudI—jdoN (jmW dy) h`Q pYNdy hn [ kwhy rovY—ikauN roNdw hY? rox 
dw koeI lwB nhIN huMdw [3[ 

Gr—GrW dy moh [ GuMmx vwxI—GuMmx Gyr [ BweI—hy BweI! qrxu n jweI—pwr nhIN 
lμiGAw jw skdw [ Bau—prmwqmw dw fr-Adb [ cVwaU—svwr, byVI dw muswi&r [ 
kwhU—iksy ivrly ƒ [4[ 

ArQ:- hy (myry) mUrK mn! qUM (iehnW dunIAwvI mlkIAqW dw) ikauN mwx krdw hYN? (jdoN) 
Ksm pRBU dw hukm hoieAw qdoN (iehnW ƒ C`f ky jgq qoN) cly jwxw peygw [1[rhwau[ 

(ijs krqwr dI rzw Anuswr) qyry mW ipau ny iml ky qyrw srIr bxwieAw, ausy krqwr ny 
(qyry m`Qy auqy ieh) lyK (BI) ilK id`qw ik qUM (jgq ivc jw ky) joiq-rUp pRBU dIAW b^SSW 
cyqy krIN qy aus dI is&iq-swlwh BI krIN (is&iq-swlwh dy lyK Awpxy AMdr ilKdw rhIN) 
[ pr qUM mwieAw (dy moh) ivc Ps ky ieh cyqw hI Bulw id`qw [1[ 

(hy mn! qUM GrW dIAW mlkIAqW ivcoN suK-SWqI l`Bdw hYN) mwieAw dy suAwd C`f ky Awqmk 
Afolqw dw Awnμd pYdw ho skdw hY (ijnHW GrW dIAW mlkIAqW ƒ qUM suK dw mUl smJ irhw 
hYN, ieh) Gr qW C`f jwxy hn, koeI BI jIv (ieQy sdw) itikAw nhIN rih skdw [ (hy mUrK 
mn! qUM sdw ieh socdw hYN ik) kuJ Dn-pdwrQ Kw-hMFw leIey qy kuJ sWB ky r`KI jweIey 
(pr sWB ky r`K jwx dw lwB qW qdoN hI ho skdw hY) jy muV (ies Dn ƒ vrqx vwsqy) jgq 
ivc Aw skxw hovy [2[ 

mnu`K Awpxy srIr auqy hwr rySmI kpVw Awidk hMFWdw hY, hukm BI bQyrw clWdw hY, suKwlI 
syj dw suK BI mwxdw hY (pr ijs krqwr ny ieh sB kuJ id`qw aus ƒ ivswrI r`Kdw hY, 



 

Awi^r) jdoN jmW dy h`Q pYNdy hn, qdoN rox pCuqwx dw koeI lwB nhIN ho skdw [3[ 

hy BweI! GrW dy moh dirAw dIAW GuMmx GyrIAW (vWg) hn, pwpW dy p`Qr l`d ky izMdgI dI 
byVI iehnW GuMmx-GyrIAW ivcoN pwr nhIN lμG skdI [ 

jy prmwqmw dy fr-Adb dI byVI iqAwr kIqI jwey, qy aus byVI ivc jIv svwr hovy, qW hI  
(sMswr-smuMdr dy ivkwrW dIAW GuMmx GyrIAW ivcoN) pwr lμG skIdw hY [ pr hy nwnk! 
AwK—AjyhI byVI iksy ivrly ƒ krqwr dyNdw hY [4[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ॥ ਕਰਣੀ ਕਾਗਦੁ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਲੇਖ ਪਏ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ 
ਿਕਰਤੁ ਚਲਾ ਏ ਿਤਉ ਚਲੀਐ ਤਉ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਅੰਤੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਿ ਚ ਤ ਚੇ ਤਿਸ ਕੀ ਨਹੀ ਬਾਵਿਰਆ ॥ ਹਿਰ 
ਿਬਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਲੀ ਰੈਿਨ ਜਾਲੁ ਿਦਨੁ ਹੂਆ ਜੇਤੀ ਘੜੀ ਫਾਹੀ ਤੇਤੀ ॥ 
ਰਿਸ ਰਿਸ ਚੋ ਗ ਚੁ ਗਿਹ ਿਨਤ ਫਾਸਿਹ ਛੂਟਿਸ ਮੂੜੇ ਕਵਨ ਗੁਣੀ ॥ ੨॥ ਕਾਇ ਆ ਆਰਣੁ ਮਨੁ ਿਵਿਚ ਲੋਹਾ 
ਪੰਚ ਅ ਗਿਨ ਿਤਤੁ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ॥ ਕੋਇਲੇ ਪਾਪ ਪੜੇ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ ਮਨੁ ਜਿਲਆ ਸੰਨçੀ ਿ ਚੰ ਤ ਭਈ ॥੩॥ 
ਭਇਆ ਮਨੂਰੁ ਕੰਚਨੁ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਜੇ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਤਨੇਹਾ ॥ ਏ ਕੁ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਓਹੁ ਦੇਵੈ ਤਉ ਨ ਾ ਨ ਕ 

ਿਤਰ੍ਸਟਿਸ ਦੇਹਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 990} 
pdArQ:- krxI—Awcrn [ kwgdu—kwZz [ msu—isAwhI [ msvwxI—dvwq [ pey—pY 
jWdy hn, ilKy jWdy hn [ duie—do iksm dy [ ikrqu—kIqw hoieAw kMm, kIqy hoey krmW dy 
sMskwrW dw iek`T (jo swfy suBwv dw rUp Dwr lYNdw hY) [ qau gux AMqu—qyry guxW dw AMq [ 
hry—hy hrI! [1[ 

icq—hy ic`q! icq bwvirAw—hy kmly ic`q! ibsrq—ivswridAW [ gilAw—gl rhy hn, 
Gt rhy hn [1[rhwau[ 

rYin—rwq [ jyqI GVI—ijqnIAW BI GVIAW hn aumr dIAW [ qyqI—auh swrIAW [ ris—
rs nwl, suAwd nwl [ cugih—qUM cugdw hYN [ Pwsih—qUM Psdw hYN [ mUVy—hy mUrK! [2[ 

Awrxu—B`TI [ ivic—(ies kwieAw) ivc (not:- l&z ‘ivic’ dw sMbMD l&z ‘mnu’ dy 
nwl nhIN hY; jy huMdw qW l&z ‘mnu’ dw joV ‘mn’ ho jWdw) [ pMc Agin—kwmwidk pMj 
A`gW [ iqqu—aus kwieAw-B`TI ivc [ iqsu aUpir—aus B`TI auqy [ icMq—icMqw [3[ 

mnUru—siVAw hoieAw lohw [ kMcnu—sonw [ iqnyhw—auho ijhw (jo mnUr qoN kMcn kr sky) [ 
AMimRqu—Amr krn vwlw, Awqmk jIvn dyx vwlw [ iqRstis—itk jWdw hY [ dyhw—srIr 
[4[ 

ArQ:- hy hrI! qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw (qUM Acrj Kyf rcI hY ik qyrI kudriq ivc 
jIvW dw) Awcrn, mwno, kwZz hY, mn dvwq hY (aus bx rhy Awcrn-kwZz auqy mn dy 
sMskwrW dI isAwhI nwl) cMgy mMdy (nvyN) lyK ilKy jw rhy hn (Bwv, mn ivc hux qk dy 



 

iek`Ty hoey sMskwrW dI pRyrnw nwl jIv jyhVy nvyN cMgy mMdy kMm krdy hn, auh kMm Awcrn-
rUp kwZz auqy nvyN cMgy mMdy sMskwr au~krdy jWdy hn) [ (ies qrHW) ipCly kIqy krmW dy 
sMskwrW dw iek`T-rUp suBwau ijauN ijauN jIvW ƒ pRyrdw hY iqvyN iqvyN hI auh jIvn-rwh qy 
qur skdy hn [1[ 

hy kmly mn! qUM prmwqmw ƒ ikauN Xwd nhIN krdw? ijauN ijauN qUM prmwqmw ƒ ivswr irhw 
hYN, iqauN iqauN qyry (AMdroN) gux Gtdy jw rhy hn [1[rhwau[ 

(hy mn-pMCI! prmwqmw ƒ ivswrn nwl qyrI izMdgI dw hryk) idn qy hryk rwq (qYƒ 
mwieAw ivc Pswx leI) jwl dw kMm dy irhw hY, qyrI aumr dIAW ijqnIAW BI GVIAW hn 
auh swrIAW hI (qYƒ Pswx ihq) PwhI bxdIAW jw rhIAW hn [ qUM bVy suAwd lY lY ky 
ivkwrW dI cog cug irhw hYN qy ivkwrW ivc hor hor sdw Psdw jw irhw hYN, hy mUrK mn! 
iehnW ivcoN kyhVy guxW dI mdd nwl ^lwsI hwsl kryNgw? [2[ 

mnu`K dw srIr, mwno, (lohwr dI) B`TI hY, aus B`TI ivc mn, mwno, lohw hY qy aus auqy 
kwmwidk pMj A`gW bl rhIAW hn, (kwmwidk dI qpS ƒ qyz krn leI) aus auqy pwpW dy 
(BKdy) koly pey hoey hn, mn (ies A`g ivc) sV irhw hY, icMqw dI sMnHI hY (jo ies ƒ coBW 
dy dy ky hr pwsy vloN swVn ivc mdd dy rhI hY) [3[ 

pr hy nwnk! jy smr`Q gurU iml pey qW auh sV ky inkMmw lohw ho cuky mn ƒ BI sonw bxw 
dyNdw hY [ auh Awqmk jIvn dyx vwlw prmwqmw dw nwm dyNdw hY ijs dI brkiq nwl srIr 
itk jWdw hY (Bwv, ieMdRy ivkwrW vloN ht jWdy hn) [4[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਬਮਲ ਮਝਾਿਰ ਬਸਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜਲ ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ ਰੇ ॥ ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ ਜਲ 
ਰਸ ਸੰਗਿਤ ਸੰਿਗ ਦੋਖ ਨਹੀ ਰੇ ॥੧॥ ਦਾਦਰ ਤੂ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਨਿਸ ਰੇ ॥ ਭਖਿ ਸ ਿਸਬਾਲੁ ਬਸਿਸ 
ਿਨਰਮਲ ਜਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨ ਲਖਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸੁ ਜਲ ਿਨਤ ਨ ਵਸਤ ਅਲੀਅਲ ਮੇਰ ਚਚਾ ਗੁਨ 

ਰੇ ॥ ਚੰਦ ਕੁਮੁਦਨੀ ਦੂਰਹੁ ਿਨਵਸਿਸ ਅਨਭਉ ਕਾਰਿਨ ਰੇ ॥੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਖੰਡੁ ਦੂਿਧ ਮਧੁ ਸੰਚਿ ਸ ਤੂ ਬ ਨ 
ਚਾਤੁਰ ਰੇ ॥ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਡਿਸ ਿਪਸਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਜਉ ਰੇ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤ ਸੰਿਗ ਵਸਿਹ ਜ ਨ 
ਮੂਰਖ ਆਗਮ ਸਾਸ ਸੁਨੇ ॥ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਡਿਸ ਸੁਆਨ ਪੂਿਛ ਿਜਉ ਰੇ ॥੪॥ ਇਿਕ 
ਪਾਖੰਡੀ ਨਾਿਮ ਨ ਰਾਚਿਹ ਇਿਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਰੇ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਵਿਸ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ 
ਜਿਪ ਰੇ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 990} 
pdArQ:- ibml... jl—ibml (srovr dy) inrml jl mJwir bsis [ ibml—ml-rihq, 
sw& [ mJwir—ivc [ bsis—v`sdw hY [ pdmin—kml, kOl Pu`l [ jwvl—jwlw [ ry—hy 
f`fU! sMig—sMg ivc, swQ (krn) ivc [ doK—AYb, nuks [1[ 

ry dwdr—hy f`fU! BKis—qUM KWdw hYN [ isbwlu—jwlw [ n lKis—qUM kdr nhIN smJdw 
[1[rhwau[ 



 

bsu—bwsu, vws [ AlIAl—BOrw [ myr—cotI, kOl Pu`l dI cotI [ ccw—cUsdw [ gun—rs 
[ cMd—cMd ƒ [ kumudnI—kMmI {not:- kOl Pu`l sUrj dI rOSnI ivc iKVdw hY, kMmI cMd dI 
cwnxI ivc iKVdI hY) [ invsis—inaUNdI hY, (iKV ky) isr invWdI hY [ AnBau—idl dI 
iK`c [2[ 

dUiD—du`D ivc [ mDu—Sihd, imTws [ AMimRq—au~qm  [ sMcis—(prmwqmw) iek`TI krdw 
hY [ qU ry—hy f`fU! bn cwqur—hy pwxI (dy vws) dy cqur f`fU! Awpu—Awp ƒ [ ipsn—
ic`cV [ ipsn pRIiq—ic`cV dI pRIq (lhU nwl) [ Apnw Awpu—Awpxy suBwv ƒ [3[ 

pMifq sMig—ivdvwnW dI sMgiq ivc [ vsih—v`sdy hn [ jn—bMdy [ Awgm—vyd [ 
sws—SwsqR [ suny—suin, sux ky [ n Cofis—qUM nhIN C`fdw [ suAwn pUiC—ku`qy dI pUCl 
[4[ 

ieik—keI (not:- l&z ‘ieik’ bhu-vcn hY) [ nwim—nwm ivc [ pwvis—qUM pweyNgw [ 
pUrib—pUrb ivc, pihly jIvn-smy ivc [5[ 

ArQ:- hy f`fU! qUM kdy BI smJ nhIN krdw [ qUM sw&-suQry pwxI ivc v`sdw hYN, pr qUM aus 
sw&-pivqR pwxI ƒ pCwxdw nhIN (aus dI kdr nhIN jwxdw, qy sdw) jwlw hI KWdw rihMdw hYN 
(jo aus sw& pwxI ivc pY jWdw hY) [1[rhwau[ 

hy f`fU! sw& srovr dy sw& suQry pwxI ivc kOl Pu`l qy jwlw v`sdy hn [ kOl Pu`l aus jwly 
qy pwxI dI sMgiq ivc rihMdw hY, pr auhnW dI sMgiq ivc aus ƒ koeI dwZ nhIN l`gdy (kOl 
Pu`l inrlyp hI rihMdw hY) [1[ 

hy f`fU! (qyrw) sdw pwxI dw vws hY, BOrw (pwxI ivc) nhIN v`sdw, (iPr BI) auh (Pu`l dI) 
cotI dw rs mwxdw hY (cUsdw hY) [ kMmI cMd ƒ dUroN hI (vyK ky iKV ky) isr invWdI hY, 
ikauNik aus dy AMdr cMd vwsqy idlI iK`c hY (l&zI, idlI iK`c dy kwrn) [2[ 

(Qx dy) du`D ivc (prmwqmw) KMf qy Sihd (vrgI) AMimRq (imTws iek`TI krdw hY, pr ijvyN 
(Qx ƒ cMbVy hoey) ic`cV dI (lhU nwl hI) pRIiq hY (du`D nwl nhIN, iqvyN) hy pwxI dy cqur 
f`fU [ qUM (BI) Awpxw suBwau kdy nhIN C`fdw (pwxI ivc v`sdy kOl Pu`l dI qYƒ swr nhIN, qUM 
pwxI dw jwlw hI ^uS ho ho ky KWdw hYN) [3[ 

ivdvwnW dI sMgiq ivc mUrK bMdy v`sdy hn, auhnW pwsoN auh vyd SwsqR BI suxdy hn (pr 
rihMdy mUrK hI hn [ Awpxw mUrKqw dw suBwau nhIN C`fdy) [ ijvyN ku`qy dI pUCl (kdy Awpxw 
tyfw-pn nhIN C`fdI, iqvyN hy f`fU!) qUM kdy Awpxw suBwau nhIN C`fdw [4[ 

keI AYsy pKMfI bMdy huMdy hn jo prmwqmw dy nwm ivc ipAwr nhIN pWdy (sdw pKMf vl hI 
rucI r`Kdy hn), keI AYsy hn (BwgW vwly) jo pRBU-crnW ivc suriq joVdy hn [ 

hy nwnk! qUM prmwqmw dw nwm AwpxI jIB nwl jipAw kr, DuroN prmwqmw vloN ilKI b^SS 
Anuswr qYƒ ieh dwiq pRwpq ho jwiegI [5[4[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਅਸੰਖ ਹੋਿਹ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰ ਥ 
ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮ ਸਤਿਕ ਭਾ ਗ ॥੧॥ ਸਬ ਦੁ ॥ ਸਖ ੀ ਸਹੇਲੀ ਗਰਿਬ ਗਹੇਲੀ ॥ ਸੁਿਣ ਸਹ ਕੀ 
ਇਕ ਬਾਤ ਸੁ ਹੇਲੀ ॥੧॥ ਜੋ ਮੈ ਬੇਦਨ ਸਾ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਮਾਈ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਰਾਖਾ 
ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਉ ਦੋਹਾਗਿਣ ਖਰੀ ਰੰਞਾ ਣੀ ॥ ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥੨॥ ਤ ੂ 
ਦਾਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਮੇਰਾ ॥ ਿਖਜਮਿਤ ਕਰੀ ਜਨੁ ਬੰਦਾ ਤੇਰਾ ॥੩॥ ਭਣਿ ਤ ਨਾਨਕੁ ਅੰਦੇਸਾ ਏਹੀ ॥ 
ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਕੈਸੇ ਰਵਉ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 990} 
not:- vyKo mwrU rwg dy pihly Sbd vwlw not [ ieh slok BI gurU Arjn swihb dw hY, Aqy 
gUjrI kI vwr m: 5 ivc pauVI nμ: 4 dw dUjw slok hY [ ies slok Aqy ies dy nwl dy gurU 
nwnk dyv jI dy Sbd dw kyNdrI Bwv ieko hI hY [ 

pdArQ:- sloku—piqq—if`gy hoey, ivkwrW ivc if`gy hoey [ punIq—pivqR [ AsMK—byAMq 
jIv [ hoih—ho jWdy hn [ ATsiT—ATwhT [ msqik—m`Qy auqy [1[ 

ArQ:- byAMq auh ivkwrI bMdy BI pivqR ho jWdy hn ijnHW dw mn prmwqmw dy crnW ivc l`g 
jWdw hY [ ATwhT qIrQ prmwqmw dw nwm hI hY, pr, hy nwnk! (ieh nwm aus ƒ hI imldw 
hY) ijs dy m`Qy auqy (cMgy) Bwg hox [1[ 

pdArQ:- grib—grb ivc, AhMkwr ivc [ ghylI—gRsI hoeI [ sh kI—Ksm-pRBU dI [ 
suhylI—suKdweI [1[ 

mY bydn—myry (idl dI) pIV [ AwKw—mYN AwKW [ mweI—hy mW! jIau—ijMd [ kYsy—(hor 
koeI) AYsw (qrIkw nhIN) ijs nwl [ rwKw—mYN Gbrwht qoN bc skW [1[rhwau[ 

dohwgix—mMdy BwgW vwlI [ KrI—bhuq [ rM\wxI—duKI [ su jobn—auh jvwnI (jo pqI nwl 
imlWdI hY) [ Dn—iesqRI [2[ 

swihbu—mwlk [ dwnw—(myry) idl dI jwxn vwlw [ isir—isr auqy [ iKjmiq—i^dmiq, 
syvw (not:- ArbI l&zW dw ‘z’ Aqy ‘d’ aucwrn ivc keI vwr vtwey jw skdy hn; ijvyN 
‘kwzI’ qy  ‘kwdI’; ‘nzir’ qy ‘ndir’, ‘kwZz’ qy ‘kwZd’; kwzIAW qy ‘kwdIAW’) [ 
krI—mYN krW [ bMdw—Zulwm [3[ 

Bxiq—AwKdw hY [ AMdysw—i&kr, qO^lw, icMqw [ kYsy—(koeI) AYsw (qrIkw hovy) ijs nwl 
[ rvau—mYN iml skW [ snyhI—snyh krn vwly pRBU ƒ, ipAwry pRBU ƒ [4[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! mYN iks ƒ d`sW Awpxy idl dI pIV? (ibgwnI pIV dI swr koeI smJ 
nhIN skdw) [ hy mW! prmwqmw (dI Xwd) qoN ibnw myrI ijMd rih nhIN skdI [ ismrn qoN 
ibnw mYƒ koeI hor qrIkw su`Jdw nhIN ijs nwl mYN ies ƒ Gbrwht qoN bcw skW [1[rhwau[ 

hy Awpxy hI rs-mwx ivc m`qI sKIey! myrIey shylIey! (hy myry kMn! hy myrI jIB!) [ Ksm-



 

pRBU dI hI is&iq-swlwh dI hI g`l sux (qy kr), ieh g`l suK dyx vwlI hY [1[ 

ijs iesqRI dw jdoN auh jobn lμG jWdw hY jo aus ƒ pqI nwl imlw skdw hY qW auh pCuqWdI 
hY, (iesy qrHW jy myrw iek suAws BI pRBU-imlwp qoN ibnw lμGy qW) mYN (Awpxy Awp ƒ) mMdy 
BwgW vwlI (smJdI hW), mYN bVI duKI (huMdI hW) [2[ 

(hy pRBU!) qUM myry isr auqy mwlk hYN, qUM myry idl dI jwxdw hYN (myrI qWG hY ik) qyrI cwkrI 
krdw rhW, mYN qyrw dws bixAw rhW, mYN qyrw Zulwm bixAw rhW [3[ 

nwnk AwKdw hY—mYƒ iehI icMqw rihMdI hY ik mYN ikqy prmwqmw dy drSn qoN vWijAw hI nwh 
rih jwvW [ koeI AYsw qrIkw hovy ijs nwl mYN aus ipAwry pRBU ƒ iml skW [4[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੁਲ ਖਰੀਦੀ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਸਭਾਗਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬ ਚਨ ੀ ਹਾਿਟ ਿਬਕਾਨਾ ਿਜਤੁ 
ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਲਾਲੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਾ ਲਾਲੀ ਿਪਉ ਲਾਲਾ ਮੇਰਾ ਹਉ ਲਾਲੇ ਕਾ ਜਾਇਆ ॥ ਲਾਲੀ ਨਾਚੈ ਲਾਲਾ ਗਾਵੈ ਭਗਿ ਤ 
ਕਰਉ ਤੇਰੀ ਰਾਇਆ ॥੨॥ ਪੀਅਿਹ ਤ ਪਾਣੀ ਆਣੀ ਮੀਰਾ ਖਾਿਹ ਤ ਪੀਸਣ ਜਾਉ ॥ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਪੈਰ 
ਮਲੋਵਾ ਜਪਤ ਰਹਾ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥੩॥ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾਨਕੁ ਲਾਲਾ ਬਖਿਸਿਹ ਤੁਧੁ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਆਿਦ 
ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 991} 
pdArQ:- mul KrIdI—mu`l ^rIidAw hoieAw, jdoN qoN mYN pRym-kImiq dy v`ty ^rIidAw igAw 
hW, jdoN qoN gurU ny mYƒ pRBU dw ipAwr dy ky aus dy ievz myrw Awpw-Bwv lY ilAw hY [ 
lwlw—Zulwm [ golw—Zulwm [ sBwgw—BwgW vwlw [ myrw nwau sBwgw—‘BwgW vwlw’ myrw 
nwm pY igAw hY, mYƒ dunIAw BI BwgW vwlw AwKx l`g peI hY [ gur kI bcnI—gurU dy 
aupdyS dy v`ty [ hwit—gurU dy h`t qy, gurU dy dr qy [ ibkwnw—mYN ivk igAw hW, mYN isr 
vyc id`qw hY, mYN Awpw-Bwv dy id`qw hY [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ iqqu—ausy (kMm) ivc [1[ 

ikAw cqurweI—kwhdI Akl hY? pUrI smJ nhIN hY [1[rhwau[ 

mw—myrI mW, myrI miq [ lwlI—dwsI, hukm ivc qurn vwlI [ mw lwlI—qyry hukm ivc 
qurn vwlI myrI miq [ ipau—myrw ipau, sMqoK, myry syvk-jIvn ƒ jnm dyx vwlw sMqoK 
{not:- ijQy sMqoK hY auQy hI syvw-Bwv ho skdw hY [ sMqoK syvw-Bwv ƒ jnm dyNdw hY} [ 
hau—mYN, myrw syvw-Bwv [ lwly kw jwieAw—sMqoK-ipqw qoN hI jMimAw hY [ lwlI nwcY—
lwlI n`cdI hY, myrI miq auqSwh ivc AwauNdI hY [ lwlw gwvY—lwlw gWdw hY, sMqoK auCwly 
mwrdw hY [ krau—mYN krdw hW [ rwieAw—hy  
pRkwS-rUp-pRBU! [2[ 

pIAih—jy qUM pIvyN [ hy pRBU! AwpxI rcI ^lkq ivc ivAwpk ho ky jy qYƒ pwxI dI loV pey 
[ AwxI—mYN ilAwvW [ mIrw—hy (myry) pwiqSwh! pIsx jwau—mYN c`kI pIhx jwvW [ PyrI—
mYN PyrW [3[ 



 

lUx hrwmI—imlI qn^wh dy ievz ivc pUrw sWvW kMm nwh kr skx vwlw [ bKisih—jy qUM 
b^SS kryN, jy qyrI AwpxI myhr hovy [ quDu vifAweI—qYƒ vifAweI imlygI, qyrI hI jY-
jYkwr hovygI [ Awid—mu`F qoN [ jugwid—jugW dy mu`F qoN [ dieAw piq—dieAw dw mwlk [ 
quDu ivxu—qyrI dieAw qoN ibnw [4[ 

ArQ:- (hy pRBU!) jdoN qoN gurU ny mYƒ qyrw pRym dy ky ausdy v`ty ivc myrw Awpw-Bwv ^rId 
ilAw hY, mYN qyrw dws ho igAw hW, mYN qyrw Zulwm ho igAw hW, mYƒ dunIAw BI BwgW vwlw 
AwKx l`g peI hY [ gurU dy dr qy gurU dy aupdyS dy ievz mYN Awpw-Bwv dy id`qw hY, hux ijs 
kMMm ivc mYƒ gurU lwauNdw hY ausy kMm ivc mYN l`gw rihMdw hW [1[ 

(pr hy pRBU!) mYƒ qyry Zulwm ƒ Ajy pUrI smJ nhIN hY, mYQoN, hy swihb! qyrw hukm pUry qOr 
qy isry nhIN cVHdw (Akl qW ieh cwhIdI sI ik syvw hukm qoN vDIk kIqI jwey; pr vwDw 
krnw qW ikqy irhw, pUrI BI inbwhI nhIN jWdI) [1[rhwau[ 

(gurU dI myhr nwl) qyry hukm ivc qurn vwlI (myrI miq bxI aus miq-) mW (ny mYƒ syvk-
jIvn vwlw jnm id`qw), (qyrw b^iSAw sMqoK) myrw ipau bixAw [ mYƒ (myry syvk-suBwv ƒ) 
sMqoK-ipau qoN hI jnm imilAw [ hux, hy pRBU! ijauN ijauN mYN qyrI BgqI krdw hW myrI mW 
(-miq) hulwry ivc AwauNdI hY, myrw ipau (-sMqoK) auCwly mwrdw hY [2[ 

(hy pRBU! mYƒ qW smJ nhIN ik mYN iks qrHW qyrw hukm pUry qOr qy kmw skW, pr jy qUM myhr 
kryN qW) hy pwiqSwh! mYN qyry (bMidAW) leI pIx vwsqy pwxI FovW, qyry (bMidAW dy) Kwx 
vwsqy c`kI pIhW, p`Kw PyrW, qyry (bMidAW dy) pYr Gu`tW, qy sdw qyrw nwm jpdw rhW [3[ 

(pr hy dieAw dy mwlk pRBU!) qyrw Zulwm nwnk qyrI auqnI i^dmq nhIN kr skdw 
ijqnIAW qUM b^SSW kr irhw hYN (qyrw Zulwm) qyrIAW b^SSW dy moh ivc hI Ps jWdw hY, 
i^dmq krwx vwsqy BI jy qUM Awp hI myhr kryN (qW mYN i^dmq kr skWgw, ies ivc BI) 
qyrI hI jY-jYkwr hovygI [ qUM SurU qoN hI jugW dy SurU qoN hI dieAw dw mwlk hYN dwqW dyNdw 
AwieAw hYN (iehnW dwqW dy moh qoN) ^lwsI qyrI shYqw qoN ibnw nhIN ho skdI [4[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੋਈ ਆਖੈ ਭੂ ਤਨਾ ਕੋ ਕਹੈ ਬੇਤਾਲਾ ॥ ਕੋ ਈ ਆਖੈ ਆਦਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਉ 
ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਭੈ ਦੇਵਾਨਾ ਹੋਇ ॥ ਏਕੀ ਸਾਿ ਹਬ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋ ਇ ॥੨॥ ਤਉ 
ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਏਕਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਹੁ ਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖ ਸਮ ਕਾ ਦੂਜੀ ਅ ਵਰ ਿਸਆਣਪ ਕਾਇ ॥੩॥ 
ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਾਿਹਬ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮੰਦਾ ਜਾਣੈ ਆਪ ਕਉ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 991} 
pdArQ:- byqwlw—ijMn [ vycwrw—Awijz, inmwxw jyhw [1[ 

BieAw—hau BieAw, mYN ho igAw hW [ idvwnw—msqwnw, AwiSk, pRymI [ swh kw—Swh-pRBU 



 

(dy nwm) dw [ baurwnw—J`lw, kmlw [ hau—mYN [ n jwnw—mYN nhIN jwxdw, mYN fUMGI sWJ 
nhIN pWdw [1[rhwau[ 

qau—qdoN [ jwxIAY—smiJAw jWdw hY [ BY—dunIAw dy frW vloN [ dyvwnw—by-prvwh [ n 
jwxY—nhIN pCwxdw, muQwjI nhIN krdw [2[ 

kwie—iksy ArQ nhIN [3[ 

swihb ipAwru—swihb dw ipAwr [ Dry—(Awpxy mn ivc) Drdw hY [4[ 

ArQ:- mYN Swh-pRBU dy nwm dw AwiSk ho igAw hW, mYN prmwqmw qoN ibnw iksy hor nwl 
fUMGIAW sWJW nhIN pWdw, (ies vwsqy dunIAw AwKdI hY ik) nwnk J`lw ho igAw hY 
[1[rhwau[ 

(dunIAw dy lokW nwl fUMGIAW sWJW nwh pwx kr ky) koeI AwKdw hY ik nwnk qW koeI BUq hY 
(ikauNik ieh bMidAW qoN qRihMdw hY) koeI AwKdw hY ik nwnk koeI ijMn hY (jo bMidAW qoN pry 
pry  
jUh-aujwV ivc hI bhuqw icr itikAw rihMdw hY) [ pr koeI bMdw AwKdw hY (nhIN) nwnk hY 
qW (swfy vrgw) AwdmI (hI) auN\ hY Awijz jyhw [1[ 

jdoN mnu`K iek prmwqmw qoN ibnw iksy hor ƒ nhIN pCwxdw (iksy hor dI ^uSwmd-muQwjI nhIN 
krdw) jdoN auh dunIAw dy fr-i&krW vloN by-prvwh jyhw ho jWdw hY, qdoN (dunIAw dy lokW 
dIAW nzrW ivc) auh J`lw smiJAw jWdw hY [2[ 

jdoN mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ smJx l`g pYNdw hY (rzw dy ault qurn leI AwpxI) iksy hor 
cqurweI dw Awsrw nhIN lYNdw, jdoN mnu`K isr& (rzw ivc rwzI rihx dI hI) kwr krdw hY, 
(hryk ikrq-kwr ivc pRBU dI rzw ƒ hI muK mMndw hY) qW lokW dIAW nzrW ivc auh J`lw 
mMinAw jWdw hY [3[ 

jdoN mnu`K Awpxy Awp ƒ (hor sBnW nwloN) mwVw smJdw hY, jdoN hor jgq ƒ Awpxy nwloN 
cMgw smJdw hY, jdoN mnu`K mwilk-pRBU dw ipAwr hI (Awpxy ihrdy ivc) itkweI r`Kdw hY, 
qdoN auh (dunIAw dIAW ingwhW ivc) J`lw jwixAw jWdw hY [4[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਿਫਰਿਹ ਿਸ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ॥੧॥ ਸੋ 
ਧਨੁ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਮਾਰੈ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਜਲੈ ਨ 
ਤਸਕਰੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਡੂ ਬੈ ਨ ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ ਇ ਸੁ ਧਨ ਕੀ ਦੇਖਹੁ 

ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਈ ॥੩॥ ਇਕ ਬਾਤ ਅਨੂਪ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ ਇਸੁ ਧਨ 
ਿਬਨੁ ਕਹਹੁ ਿਕਨੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥ ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ 
ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਾਏ ॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 991} 



 

pdArQ:- iehu Dnu—prmwqmw dw nwm-Dn [ srb—sB ivc [ mnmuK—auh bMdy ijnHW dw 
mUMh Awpxy vl hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ iPrih—(dunIAwvI Dn dI ^wqr) 
Btkdy iPrdy hn [ is—auh bMdy [1[ 

vKru—sOdw [ irdY hmwrY—swfy ihrdy ivc, myry ihrdy ivc (v`s pey) [ iqsY—aus (mnu`K) 
ƒ [ insqwrY—(iqRSnw dy smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

qskru—cor [ iesu Dn kau—ies nwm-Dn dI ^wqr [2[ 

vifAweI—v`fw gux [ shjy—sihj ivc, Afol AvsQw ivc [ mwqy—msq irhW [ 
Anidnu—hryk idn [ jweI—lμGdw hY, guzrdw hY [3[ 

AnUp—sohxI [ nr BweI—hy BweI jno! khhu—d`so [ iknY—iksy mnu`K ny [ prm giq—
sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [4[ 

Bxiq—AwKdw hY [ AkQ—auh prmwqmw ijs dy gux ibAwn n kIqy jw skx [ pwey—
pRwpq krdw hY [5[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM Awpxw nwm-Dn nwm-v`Kr dyNdw hYN aus ƒ ieh nwm-Dn 
(mwieAw dI iqRSnw dy smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ (myhr kr) qyrw ieh nwm-Dn ieh 
nwm-v`Kr myry ihrdy ivc BI v`s pey [1[rhwau[ 

(prmwqmw hr QW z`Øry z`Øry ivc ivAwpk hY, aus dw) ieh nwm-Dn (BI) sB ivc mOjUd hY,  
(gurU dI srn ipAW aus prmwqmw ƒ hr QW hI vyK skIdw hY qy aus dI Xwd ƒ ihrdy ivc 
vsw skIdw hY), pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy (mwieAw dI ^wqr) Btkdy iPrdy hn, 
Aqy auh bMdy (prmwqmw ƒ, prmwqmw dy nwm-Dn ƒ) ikqy dUr duryfy QW qy smJdy hn [1[ 

(ihrdy ivc vswieAw hoieAw prmwqmw dw nwm) iek AYsw Dn hY jo nwh sVdw hY nwh hI 
ies ƒ koeI cor curw ky lY jw skdw hY, ieh Dn (pwxIAW hVHW ivc BI) fu`bdw nhIN hY Aqy 
nwh hI ies Dn dI ^wqr iksy ƒ koeI dMf imldw hY [2[ 

vyKo, ies Dn dw v`fw gux ieh hY ik (ijs mnu`K dy pws ieh Dn hY, aus dI izMdgI dw) hryk 
idhwVw Afol AvsQw ivc msq irhW hI guzrdw hY [3[ 

hy BweI jno! (ies nwm-Dn dI bwbq) iek hor sohxI g`l (BI) suxo (auh ieh hY ik) ies 
Dn (dI pRwpqI) qoN ibnw kdy iksy ƒ au~cI Awqmk AvsQw nhIN imlI [4[ 

nwnk AwKdw hY—jdoN (iksy mnu`K ƒ) gurU iml pYNdw hY qdoN auh ieh nwm-Dn hwsl kr 
lYNdw hY qy iPr auh (hornW ƒ) aus prmwqmw dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxWdw hY ijs 
dy gux iksy pwsoN ibAwn nhIN ho skdy [5[8[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੂਰ ਸਰੁ ਸੋਿਸ ਲੈ ਸੋ ਮ ਸਰੁ ਪੋਿਖ ਲੈ ਜੁਗਿਤ ਕਿ ਰ ਮਰਤੁ ਸੁ ਸਨਬੰਧੁ ਕੀ ਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ 
ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉ ਡੈ ਨਹ ਹੰਸੁ ਨ ਹ ਕੰ ਧੁ ਛੀਜੈ ॥੧॥ ਮੂੜੇ ਕਾਇਚੇ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾ ॥ ਨਹ 
ਚੀਿਨਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਜਰ ਗਹੁ ਜਾਿਰ ਲੈ ਅਮਰ ਗਹੁ ਮਾਿਰ ਲੈ ਭਰ੍ਾਿਤ ਤਿਜ 

ਛੋਿਡ ਤਉ ਅ ਿਪਉ ਪੀਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹੰਸੁ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ 
॥੨॥ ਭਣਿ ਤ ਨਾਨਕੁ ਜਨੋ ਰਵੈ ਜੇ ਹਿਰ ਮਨੋ ਮਨ ਪਵਨ ਿਸਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿ ਸਉ 
ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹੰਸੁ ਨ ਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 991-992} 
pdArQ:- sru—qwlwb [ sUr sur—sUrj dw qwlwb, qpS dw somw, qmoguxI suBwau [ sois 
lY—sukw lY, mukw dyh [ sUr—ipMglw nwVI, s`jI sur, s`jI nws [ sois lY—sukw dyh (Bwv, 
pRwx auqwr dyh, suAws bwhr k`F) [ som—cMdRmw [ som sru—cMdRmw dw qwlwb, TMF-SWqI dw 
somw, sqoguxI suBwau, SWqI suBwau [ poiK lY—pwl lY, Br lY, qkVw kr [ som—K`bI nws, 
ieVw nwVI [ poiK lY—Br lY, auqWh cwVH, AMdr vl iK`c lY [ jugiq—mrXwdw, suj`cw FMg 
[ jugiq kir—(izMdgI dw) suc`jw FMg bxw [ mrqu—{mw{q`} hvw, pRwx, suAws [ jugiq 
kir mrqu—jIvn dy suc`jy FMg ƒ ‘suAws suKmnw ivc itkwxy’ bxw [ su—auh, Ajyhw [ 
snbMDu—myl [ kIjY—krnw cwhIdw hY [ mIn—m`CI [ cpl—cMcl [ mIn kI cpl—m`CI 
dI cMclqw [ isau jugiq—jugiq isau, (ies) jugiq nwl [ mIn kI cpl mnu—m`CI dI 
cplqw vwlw mn, m`CI vrgw cMcl mn [ rwKIAY—sWB r`Kxw cwhIdw hY [ hMsu—jIvqmw, 
mn [ aufY nh—(ies qrHW) Btkdw nhIN [ kMDu—srIr [ nh CIjY—iC`jdw nhIN, ivkwrW 
ivc gldw nhIN [1[ 

mUVy—hy mUrK! kwiecy—kwhdy vwsqy? ikauN? Brim—BulyKy ivc (pY ky) [ Bulw—KuMJ irhw hYN 
[ cIinAw—pCwixAw [ prmwnμdu—auh prmwqmw jo sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk hY [ 
bYrwgI—mwieAw vloN auprwm (ho ky) [1[rhwau[ 

jrw—buFypw [ Ajr—{A-jrw} ijs ƒ buFypw poh nhIN skdw auh prmwqmw [ ghu—pkV, 
rok [ Ajr ghu—jrw-rihq pRBU dy imlwp dy rsqy ivc rok pwx vwlw (moh) [ jwir lY—
swV dyh [ Amr—mOq-rihq pRBU [ Amr ghu—mOq-rihq hrI dy myl dy rwh ivc rok pwx 
vwlw (mn) [ mwir lY—v`s ivc kr lY [ BRwiq—Btkxw [ qij Coif—iqAwg dyh [ qau—
qdoN [ Aipau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ pIjY—pI skIdw hY [2[ 

Bxiq—AwKdw hY [ nwnku jno—nwnku jnu, dws nwnk [ mno—mnu [ rvY—ismry [ mn 
isau—mn nwl, mn (dI iekwgRqw) nwl [ pvn—hvw, suAws, suAws suAws [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [3[ 

ArQ:- (hy jogI!) qUM jgq dI mwieAw vloN vYrwgvwn ho ky au~cy qoN au~cy Awqmk Awnμd dy  
mwlk prmwqmw ƒ Ajy qk pCwx nhIN sikAw, hy mUrK! qUM (pRwxwXwm dy) BulyKy ivc pY ky 
ikauN (jIvn dy AslI qoN) lWBy jw irhw hYN? [1[rhwau[ 



 

(hy jogI!) qUM qwmsI suBwv ƒ dUr kr (ieh hY s`jI nws dy rsqy pRwx auqwrny), SWqI suBwv 
ƒ (Awpxy AMdr) qkVw kr (ieh hY K`bI nws dy rsqy pRwx cVHwxy) [ suAws suAws nwm 
jpx vwlw izMdgI dw suc`jw FMg bxw (ieh hY pRwxW ƒ suKmnw nwVI ivc itkwxw) [ (b`s! hy 
jogI! prmwqmw dy crnW ivc juVn dw koeI) Ajyhw myl imlwE [ ies qrIky nwl m`CI vrgw 
cMcl mn v`s ivc r`K skIdw hY, mn ivkwrW vl nhIN dOVdw, nwh hI srIr ivkwrW ivc pY 
ky ^uAwr huMdw hY [1[ 

(hy jogI!) jrw-rihq pRBU dy myl dy rwh ivc rok pwx vwly moh ƒ (Awpxy AMdroN) swV dy, 
mOq-rihq hrI dy imlwp dy rsqy ivc ivGn pwx vwly mn ƒ v`s ivc kr r`K, Btkxw C`f 
dy, qdoN hI Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pI skIdw hY [ iesy qrHW m`CI vrgw cMcl mn 
kwbU ivc r`K skIdw hY, mn ivkwrW vl dOVnoN ht jWdw hY, srIr BI ivkwrW ivc pY ky ^uAwr 
hoxoN bc jWdw hY [2[ 

dws nwnk AwKdw hY jy mnu`K dw mn prmwqmw dw ismrn kry, qW mnu`K mn dI iekwgRqw 
nwl suAws suAws (nwm jp ky) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pINdw hY [ ies qrIky nwl 
m`CI dI cMclqw vwlw mn v`s ivc r`K skIdw hY, mn ivkwrW vl nhIN dOVdw, qy srIr BI 
ivkwrW ivc Kicq nhIN huMdw [3[9[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਇਆ ਮੁਈ ਨ ਮਨੁ ਮੁਆ ਸਰੁ ਲਹਰੀ ਮੈ ਮਤੁ ॥ ਬੋਿਹਥੁ ਜਲ ਿਸਿਰ ਤਿਰ ਿਟਕੈ 
ਸਾਚਾ ਵਖਰੁ ਿਜਤੁ ॥ ਮਾਣਕੁ ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਸਿਚ ਨ ਲ ਾ ਗ ੈ ਕਤੁ ॥ ਰਾਜਾ ਤਖਿਤ ਿ ਟਕੈ ਗੁਣ ੀ ਭੈ 
ਪੰਚਾਇਣ ਰਤੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਦੂਿਰ ਨ ਦੇਖੁ ॥ ਸਰ ਬ ਜੋਿਤ ਜਗਜੀਵਨਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸਾਚਾ 
ਲੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਿਰਖੀ ਮੁਨੀ ਸੰਕਰੁ ਇੰਦੁ ਤਪੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਸੋਹੈ ਦਿਰ 
ਸਾਚੈ ਆ ਕੀ ਮਰਿਹ ਅਫਾਰੀ ॥ ਜੰਗਮ ਜੋਧ ਜਤੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ 
ਕਬਹੁ ਨ ਪਾਵਿਸ ਸੇ ਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੨॥ ਿਨਧਿਨਆ ਧਨੁ ਿਨਗੁਿਰਆ ਗੁਰੁ ਿਨੰਮਾਿਣਆ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥ 

ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਣਕੁ ਗੁਰੁ ਪਕਿੜਆ ਿਨਤਾਿਣਆ ਤੂ ਤਾ ਣੁ ॥ ਹੋਮ ਜਪਾ ਨਹੀ ਜਾਿਣਆ ਗੁਰਮ ਤੀ ਸਾ ਚੁ ਪਛਾਣੁ 
॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਦਿਰ ਢੋਈ ਝੂਠਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਸਾ ਚਾ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹ ੋ ਇ 
॥ ਿਗਆਨ ਰਤਿਨ ਮਨੁ ਮਾਜੀਐ ਬਹੁਿੜ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਬ ਲਗੁ ਿਬਘਨੁ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਰੁ ਦੇ ਛੁਟੀਐ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 992} 
pdArQ:- mwieAw—mwieAw dw pRBwv [ sru—ihrdw-srovr [ lihr—lihrW nwl (BrpUr) 
[ mY lhrI—mYN mYN dIAW lihrW nwl [ mqu—msq, nkw-nk BirAw hoieAw [ boihQu—jhwz 
[ jl isir—(mYN mYN dIAW lihrW dy) pwxI dy isr auqy [ qir—qr ky [ swcw vKru—sdw 
kwiem rihx vwlw nwm-sOdw [ ijqu—ijs (boihQ) ivc [ mwxku—moqI [ mwrsI—v`s ivc 
r`Kygw [ sic—s`c ivc (juVy rihx nwl) [ kqu—cIr, qRyV, (mn ivc) cIr [ rwjw—
jIvwqmw [ qKiq—ihrdy-q^q auqy, Afolqw dy q^q auqy [ guxI—guxW dy kwrn [ BY 



 

pMcwiex—pMcwiex dy fr ivc [ rqu—r`qw hoieAw [ pMcwiex—prmwqmw {pMc-AXn—pMjW 
q`qW dw Gr, pMjW q`qW dw somw} [1[ 

bwbw—hy BweI! swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ dUir—Awpxy Awp qoN dUr [ srb—sB 
jIvW ivc [ jg jIvnw—jgq dw jIvn pRBU [ joiq jg jIvnw—jgq dy jIvn pRBU dI joiq 
[ isir isir—hryk (jIv) dy isr auqy [ swcw—At`l, Aim`t [ lyKu—pRBU dw hukm 
[1[rhwau[ 

sMkru—iSv [ ieMdu—ieMdR dyvqw [ qpY—qp krdw hY [ ByKwrI—mMgqw, iqAwgI [ mwnY—
mMndw hY [ sohY—soBdw hY [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ AwkI—hukm mMnx qoN 
AwkI [ APwrI—AwPry hoey, AhMkwrI [ mrih—Awqmk mOq mrdy hn [ joD—joDy [ 
jMgm—t`lIAW vjwx vwly iSv-aupwSk jogI [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ vIcwrI—AsW 
ieh ivcwr kIqI [ n pwvis—nhIN pweygw [ swrI—sRySt [2[ 

inguirAw—ijnHW dw koeI gurU n hovy, ijnHW ƒ koeI jIvn-rwh nwh d`sy [ AMDulY—AMnHy ny, 
aus ny ijs dIAW igAwn dIAW A`KW nhIN [ nhI jwixAw—pCwixAw nhIN jw skdw, sWJ 
nhIN pweI jw skdI [ swcu—sdw-iQr pRBU [ pCwxu—pCwxU, imqR, shweI [ dir—pRBU dy 
dr qy [ FoeI—Awsrw, shwrw [ JUTw—nwsvMq [ Awvx jwxu—jnm mrn [3[ 

iqRpiq—r`j, sMqoK [ rqin—rqn nwl [ mwjIAY—sw& krnw cwhIdw hY [ bhuiV—muV [ 
ibGnu—rukwvt [ isru dy—isr dy ky, Awpw-Bwv gvw ky [ CutIAY—(mYN mYN dIAW lihrW qoN) 
^lwsI huMdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU ƒ (Awpxy Awp qoN) dUr v`sdw nwh smJ 
(s`cw mwlk qyry Awpxy AMdr v`s irhw hY) [ aus jgq-dy-Awsry pRBU dI joiq sB jIvW dy 
AMdr mOjUd hY [ pRBU dw hukm hryk jIv dy auqy sdw At`l hY [1[rhwau[ 

(jyhVw mnu`K mwilk-pRBU ƒ Awpxy AMdr v`sdw nhIN vyKdw, pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc nhIN 
vsWdw) aus dI mwieAw dI iqRSnw nhIN mu`kdI, aus dw mn ivkwrW vloN nhIN htdw, aus dw 
ihrdw-srovr mYN mYN dIAW lihrW nwl BrpUr rihMdw hY [ auhI jIvn-byVw (sMswr-smuMdr 
dIAW ivkwr-lihrW dy) pwxIAW auqy qr ky (pRBU-crnW ivc) itikAw rihMdw hY ijs ivc 
sdw-iQr rihx vwlw nwm-sOdw hY [ ijs mn ivc nwm-moqI v`sdw hY, aus mn ƒ auh moqI 
ivkwrW vloN bcw lYNdw hY, s`cy nwm ivc juVy rihx dy kwrn aus mn ivc qRyV nhIN AwauNdI 
(auh mn mwieAw ivc foldw nhIN); pRBU dy fr-Adb ivc r`qw hoieAw jIvwqmw pRBU dy guxW 
ivc privrq rihx krky AMdr hI ihrdy-q^q auqy itikAw rihMdw hY (bwhr nhIN Btkdw) 
[1[ 

bRhmw ivSƒ iSv ieMdr hor AnykW irSI munI, cwhy koeI qp krdw hY cwhy koeI iqAwgI hY, 
auhI prmwqmw dy dr qy soBw pWdw hY jo prmwqmw dw hukm mMndw hY (jo prmwqmw dI rzw 
ivc AwpxI mrzI lIn krdw hY), AwpxI mn-mrzI krn vwly AhMkwrI Awqmk mOqy mrdy 



 

hn [ AsW gurU dI rwhIN ieh ivcwr (ky vyK) ilAw hY ik jMgm hox, joDy hox, jqI hox, 
sMinAwsI hox, pRBU dI syvw-BgqI qoN ibnw kdy BI koeI AwpxI Gwl-kmweI dw Pl pRwpq 
nhIN kr skdw [ syvw-ismrn hI sB qoN sRySt krxI hY [2[ 

hy pRBU! ZrIbW vwsqy qyrw nwm ^zwnw hY (ZrIb huMidAW BI auh bwdSwhW vwlw idl r`Kdy 
hn), ijnHW dI koeI bWh nhIN PVdw, auhnW dw qUM rwhbr bxdw hYN, ijnHW ƒ koeI mwx-Awdr 
nhIN dyNdw (nwm-dwiq dy ky) auhnW ƒ (jgq ivc) Awdr idvWdw hYN [ ijs BI (Awqmk A`KW 
vloN) AMnHy ny gurU-joqI (dw p`lw) PiVAw hY aus inAwsry dw qUM Awsrw bx jWdw hYN [ 

hom jp AwidkW dI rwhIN prmwqmw nwl sWJ nhIN bxdI, gurU dI id`qI miq qy quirAW auh  
sdw-iQr pRBU (jIv dw) drdI bx jWdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw prmwqmw dy dr qy 
shwrw nhIN imldw, jMmx mrn dw nwsvMq gyV bixAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw sdw kwiem rihx vwlw nwm sdw vifAwauxw cwhIdw hY, s`cy nwm dI 
hI brkiq nwl sMqoKI jIvn imldw hY [ pRBU dI fUMGI sWJ-rUp rqn nwl mn ƒ ilSkwxw 
cwhIdw hY, muV ieh (ivkwrW ivc) mYlw nhIN huMdw [ pRBU-mwlk jd qk mn ivc v`isAw 
rihMdw hY (jIvn-s&r ivc ivkwrW vloN) koeI rok nhIN pYNdI [ 

hy nwnk! Awpw-Bwv gvwieAW hI ivkwrW qoN ^lwsI imldI hY, qy auh sdw-iQr pRBU mn ivc 
qy srIr ivc itikAw rihMdw hY [4[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਤਾ ਕੈ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਨਾਥੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੰਗੇ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਗਿਤ ਬੀਤੀ ॥੧॥ ਗੁਸਾਈ ਤੇਰਾ ਕਹਾ ਨਾਮੁ ਕੈਸੇ ਜਾਤੀ ॥ ਜਾ ਤਉ ਭੀਤਿਰ ਮਹਿਲ 
ਬੁਲਾਵਿਹ ਪੂਛਉ ਬਾਤ ਿਨਰੰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਣੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨ ਇਸਨਾਨੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਪੂਜੇ ਪਾ ਤੀ 
॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਏਕਾ ਜੋਤੀ ॥੨॥ ਿਜਹਵਾ ਡੰਡੀ ਇਹੁ ਘਟੁ ਛਾਬਾ ਤੋਲਉ ਨਾਮੁ 
ਅਜਾਚੀ ॥ ਏਕੋ ਹਾਟੁ ਸਾ ਹੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਤੀ ॥੩॥ ਦੋਵੈ ਿ ਸਰ ੇ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਿਨਬੇੜੇ ਸੋ ਬੂਝੈ 
ਿਜਸੁ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਅਹੁ ਰਹੈ ਿਨਭਰਾਤੀ ॥ ਸਬਦੁ ਵਸਾਏ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਸਦਾ ਸੇਵਕੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 

॥੪॥ ਊਪਿਰ ਗਗਨੁ ਗਗਨ ਪਿਰ ਗੋਰਖੁ ਤਾ ਕਾ ਅਗਮੁ ਗੁਰੂ ਪੁਿਨ ਵਾਸੀ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਾਹਿਰ ਘਿਰ 
ਏਕੋ ਨਾਨਕੁ ਭਇਆ ਉਦਾਸੀ ॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 992} 
pdArQ:- jugiq—qrIkw, rihq-bihq [ inrmwielu—inrml, pivqR [ qw kY—aus (jogI 
dy mn) ivc [ rwqI—rqw Br vI [ nwQ—Ksm-pRBU [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU! 
sdw sMgy—(ijs dy) sdw nwl hY [ giq—Awqmk AvsQw [ bIqI—bIq jWdI hY, mu`k jWdI 
hY [1[ 

gusweI—hy go-sweIN! hy DrqI dy Ksm-pRBU! khw—ikQy? kYsy—ikvyN? khw nwmu—ikQy qyrw 
koeI ^ws nwm hY? qyrw koeI ^ws nwm nhIN hY [ kYsy jwqI—ikvyN qyrI koeI ^ws jwiq hY? 
qyrI koeI ^ws jwiq nhIN hY? qau—qUM [ BIqir—Dur AMdr [ mhil—mihl ivc, Awpxy 



 

crnW ivc [ jw—jdoN [ pUCau—mYN pu`Cdw hW [ inrMqI bwq—Byd dI g`l [1[rhwau[ 

igAwn iesnwnI—igAwn dw iesnwnI, prmwqmw dy igAwn (dy jl) dw ieSnwnI, pRBU dy 
igAwn-jl ivc Awpxy mn ƒ pivqR krn vwlw [ hir pUjy—prmwqmw ƒ pUjdw hY [ 
pwqI—p`qrW nwl [ eykw joqI—pRBU dI iek joiq dw pswrw [2[ 

ijhvw—jIB [ fMfI—q`kVI dI fMfI ijs dy dohW isirAW qoN forI nwl Cwby ltkdy hn [ 
Gtu—ihrdw [ qolau—mYN qoldw hW [ AjwcI—jo jwicAw n jw sky [ AjwcI nwmu—Aqu`l 
pRBU dw nwm [ hwtu—h`t, jgq [ isir—isr auqy [ vxjwry—vpwrI, vxj krn vwly, 
jIv-vpwrI [ iek BwqI—ieko iksm dy [ iek BwqI vxjwry—pRBU dy nwm dy hI vpwrI [3[ 

dovY isry—jnm mrn [ inbyVy—mukw id`qy [ jIAhu—AMdroN, mnoN [ inBrwqI—BRWqI-rihq, 
Btkxw-rihq, Afol [ cukwey—dUr kr dyNdw hY [4[ 

ggnu—AwkwS, icdwkwS, ic`q-AwkwS, idmwZ [ gorKu—DrqI dw mwlk pRBU [ qw kw—aus 
(pRBU) dw [ Agmu—AphuMc (itkwxw) [ gurU—gurU (dI rwhIN) [ vwsI—vsnIk [ puin—muV 
[ Gir—ihrdy ivc [ bwhir—jgq ivc [ audwsI—auprwm, inrlyp [5[ 

ArQ:- hy DrqI dy Ksm-pRBU! jdoN qUM mYƒ AMqr Awqmy crnW ivc s`ddw hYN (joVdw hYN) qdoN 
mYN (qYQoN) ieh Byd dI g`l pu`Cdw hW ik qyrw ikQy koeI ^ws nwm hY qy ikvyN qyrI koeI ^ws 
jwiq hY (Bwv, jdoN qUM AwpxI myhr nwl mYƒ Awpxy crnW ivc joVdw hYN qdoN mYƒ smJ 
AwauNdI hY ik nwh koeI qyrw ^ws nwm hY Aqy nwh hI qyrI koeI ^ws jwiq hY) [1[rhwau[ 

ijs jogI dI jIvn-jugiq prmwqmw dw pivqR nwm (ismrnw) hY, aus dy mn ivc (ivkwrW 
vwlI) rqw BI mYl nhIN rih jWdI [ sBnW dw ipAwrw, sBnW dw Ksm qy sdw kwiem rihx 
vwlw pRBU sdw aus (jogI) dy ihrdy ivc v`sdw hY (ies vwsqy) jnm mrn dw gyV pYdw krn 
vwlI aus dI Awqmk AvsQw mu`k jWdI hY [1[ 

auh bRwhmx bRhm (prmwqmw dw rUp ho jWdw) hY jo prmwqmw dy igAwn-jl ivc Awpxy mn 
ƒ ieSnwn krWdw hY jo sdw pRBU dy gux gWdw hY (mwno, Pu`lW) p`qRW nwl pRBU ƒ pUjdw hY, jo 
isr& prmwqmw ƒ jo isr& prmwqmw dy nwm ƒ (ihrdy ivc sdw vsweI r`Kdw hY, ijs ƒ) 
ieh swrw sMswr pRBU dI joiq dw pswrw id`sdw hY [2[ 

(ijauN ijauN) mYN AwpxI jIB ƒ q`kVI dI fMfI bxWdw hW, Awpxy ies ihrdy ƒ q`kVI dw iek 
Cwbw bxWdw hW, (ies Cwby ivc) Aqu`l pRBU dw nwm qoldw hW (qy dUjy Cwby ivc Awpxy AMdroN 
Awpw-Bwv k`F ky r`KI jWdw hW, iqauN iqauN ieh jgq mYƒ) iek h`t id`sdw hY ijQy swry hI 
jIv ieko iksm dy (Bwv, pRBU-nwm dy) vxjwry id`sdy hn qy sBnW dy isr auqy (Bwv, sBnW 
ƒ ijMd-ipMf dI rwis dyx vwlw) Swh prmwqmw Awp hY [3[ 

jo mnu`K gurU dw Sbd Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY (ies qrHW Awpxy mn dI) Btkxw mukWdw hY 
qy idn rwq sdw dw syvk bixAw rihMdw hY, (gur-Sbd dI brkiq nwl) ijs mnu`K dI suriq 



 

iek prmwqmw ivc itkI rihMdI hY jo AMqr Awqmy Btkxw-rihq ho jWdw hY aus ƒ shI 
jIvn-jugiq dI smJ Aw jWdI hY, siqgurU aus dw jnm mrn dw gyV mukw dyNdw hY [4[ 

(dunIAw dy mwiek PurinAW dI phuMc qoN dUr) au~cw auh ic`q-AwkwS hY (auh Awqmk AvsQw 
hY) ijQy isRStI dw pwlk prmwqmw vs skdw hY; aus pRBU (dy imlwp) dw auh itkwxw AphuMc 
hY  (ikauNik 

jIv muV muV mwieAw vl prqdw rihMdw hY) [ iPr BI gurU dI rwhIN aus itkwxy dw vsnIk 
bx jweIdw hY [ 

nwnk gurU dy d`sy rsqy qy qur ky jgq dy moh qoN auprwm ho igAw hY, (ies qrHW) Awpxy AMdr 
qy swry jgq ivc iek pRBU ƒ hI vyKdw hY [5[11[ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਾਗੈ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ ਸੋ ਜਾਣੈ 
ਿਜਸੁ ਵੇਦਨ ਹੋਵੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੇ ਕਾਨ ਲਗੇ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਵੈਦੁ ਿਕ ਜਾਣੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਚਾ 
ਿਸਫਤੀ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੇ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ ਜ ਾ ਣੈ ਿਜ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ 

ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪਰ ਸੇਤੀ ਧਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਰਚਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਥਾ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਹਜ ਸੇਤੀ 
ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹੇਲੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾ ਰੀ ਜੀਉ ॥ ੨॥ ਸਹਸਾ ਤੋੜੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਸਹਜੇ ਿਸਫਤੀ 
ਧਣਖੁ ਚੜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਸੁੰਦਿਰ ਜੋਗਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਜਿਲਆ ਮਨਹੁ 
ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜ ਮ ਪੁਿਰ ਵਜਿਹ ਖੜਗ ਕਰਾਰੇ ॥ ਅਬ ਕੈ ਕਿਹਐ ਨਾਮੁ ਨ ਿਮਲਈ ਤੂ ਸਹੁ ਜੀਅੜੇ ਭਾਰੀ 
ਜੀਉ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਪਵਿਹ ਿ ਖਆ ਲ ੀ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਫਾਸਿਹਗਾ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥ ਹੇਤ ਕੇ ਬੰਧਨ 
ਤੋਿੜ ਨ ਸਾਕਿਹ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ ਨਾ ਹਉ ਕਰਤਾ ਨਾ ਮੈ ਕੀਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨ ਾ ਮ ੁ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਕਆ ਚਾ ਰਾ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 993} 
pdArQ:- Aih—idn [ inis—rwq [ nId—mwieAw dy moh dI nINd [ so jwxY—“AMimRq 
kI swr” so jwxY [ vydn—pIV, ibrhoN dI pIV, ivCoVy dy Aihsws dI qVP [ kwn—qIr [ 
vYdu—srIrk rogW dw ielwj krn vwlw [ kwrI—ielwj [ jIau—hy s`jx![1[ 

isPqI—is&iq-swlwh dy kMm ivc [ gurmuiK—jo mnu`K gurU dy snmuK hY, jo gurU dy d`sy rwh 
qy qury [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ swr—kdr, kImq [ vwpwrI—
ivhwJx vwlw [1[rhwau[ 

ipr—pqI [ syqI—nwl [ Dn—iesqRI [ sbid—sbd ivc [ qQw—ausy qrHW [ shj—
Afol AvsQw, SWqI [ Dn—jIv-iesqRI [ KrI—bhuq [ suhylI—suKwlI, suKI [ iqKw—
qRyh, ipAws [2[ 

shsw—sihm, qO^lw [ cukwey—dUr kry [ shjy—sihj, shij ivc, Afolqw ivc (itk ky) 



 

[ isPqI DxKu—is&iq-swlwh dw DxK [ suMdir—suMdr Dn, suMdr jIv-iesqRI {not:- 
l&z ‘suMdir’ dI ‘i’ ies ƒ ‘iesqRI ilMg’ bnwx vwsqy hY} [ jogwDwrI—jog-AwDwrI [ 
jog—prmwqmw nwl imlwp [ AwDwr—Awsrw [ jogwDwrI—hir-imlwp dy Awsry vwlI [3[ 

mnhu—mn qoN [ jmpuir—jm dy Sihr ivc [ krwry—krVy, s^q [ Ab kY kihAY—hux 
ies vyly dy kihx nwl [ shu—shwr [ jIAVy—hy jIv! [4[ 

pvih—qUM pYNdw hYN [ iKAwlI—i^AwlW ivc [ jm jwlI—jm dy jwl ivc [ hyq—moh [ 
KuAwrI—inrwdrI [5[ 

hau—mYN [ krqw—(hux) krn vwlw [ kIAw—kIqw (ipCly lμGy smyN ivc) [ siqguir—
siqgur ny [ dyih—dyNdw hYN [ cwrw—qdbIr [ iqsY ikAw cwrw—aus ƒ hor iks qdbIr dI 
loV? [6[ 

ArQ:- ijs iksy ivrly bMdy ƒ gurU dI rwhIN sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw AwpxI 
is&iq-swlwh ivc joVdw hY Aqy is&iq-swlwh dI kdr smJWdw hY, Awqmk jIvn dyx vwlI 
is&iq-swlwh dI kdr auhI bMdw jwxdw hY ikauNik auh ies nwm-AMimRq dw vpwrI bx jWdw 
hY [1[rhwau[ 

nwm-AMimRq dw vpwrI jIv idn rwiq sucyq rihMdw hY, auh mwieAw dy moh dI nINd ivc sONdw 
nhIN, nwm-AMimRq dI kdr jwxdw BI auhI mnu`K hY ijs dy AMdr prmwqmw nwloN ivCoVy dy 
Aihsws dI qVP hovy, ijs dy srIr ivc pRBU-pRym dy qIr l`gy hox [ srIrk rogW dw ielwj 
krn vwlw bMdw ibrhoN-rog dw ielwj krnw nhIN jwxdw [1[ 

ijvyN iesqRI (Awpxw Awpw vwr ky) Awpxy pqI nwl ipAwr krdI hY, iqvyN jyhVI jIv-iesqRI 
gurU dy Sbd ivc ic`q joVdI hY, auh jIv-iesqRI Awqmk Afolqw ivc itk ky bhuq suKI ho 
jWdI hY, auh (Awpxy AMdroN) mwieAw dI iqRSnw mwieAw dI ipAws dUr kr lYNdI hY [2[ 

jyhVI jIv-iesqRI Afolqw ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw DxK (bwx) ksdI hY  
(aus dI shYqw nwl Awpxy AMdroN) sihm-qO^lw mukWdI hY mwieAw vwlI Btkxw ^qm krdI 
hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpw-Bwv vloN) mrdI hY Awpxy mn ƒ v`s ivc r`KdI hY 
auh suMdr jIv-iesqRI pRBU-imlwp dy Awsry vwlI ho jWdI hY (Bwv, pRBU-crnW dw imlwp aus 
dy jIvn dw Awsrw bx jWdw hY) [3[ 

jyhVw jIv haumY ivc siVAw rih ky (Awqmk jIvn dy AMkur ƒ swV ky) prmwqmw ƒ Awpxy 
mn qoN Bulw dyNdw hY aus ƒ jm dy Sihr ivc krVy KMfy v`jdy hn (Bwv, ieqny Awqmk klyS 
huMdy hn, mwno, KMifAW dIAW qkVIAW cotW v`j rhIAW hn), aus vyly (jdoN mwr pY rhI huMdI 
hY) qrly ilAW nwm (ismrn dw mOkw) nhIN imldw [ (hy jIv! jy qUM swrI aumr ieqnw 
Zwi&l irhw hYN qW) auh Bwrw du`K ipAw shwr (aus Bwry kSt ivcoN qYƒ koeI k`F nhIN skdw) 
[4[ 



 

hy jIv! jy qUM hux mwieAw dI mmqw dy i^AwlW ivc hI ipAw rhyNgw (jy qUM swrI aumr mwieAw 
joVn dy AwhrW ivc hI rhyNgw, qW Aw^r) jm dI ngrI ivc jm dy jwl ivc PsyNgw, (aus 
vyly) qUM moh dy bMDn qoV nhIN skyNgw, (qwhIeyN) qdoN jmrwj qyrI by-ie`zqI krygw [5[ 

(pr, hy pRBU! qyrI mwieAw dy twkry qy mYN kIh ivcwrw hW? mwieAw dy bMDnW qoN bcx leI) 
nwh hI mYN hux kuJ kr irhw hW, nwh hI ies qoN pihlW kuJ kr sikAw hW [ mYƒ qW siqgurU 
ny (myhr kr ky) qyrw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm b^iSAw hY [ ijs ƒ qUM (gurU dI rwhIN 
Awpxw AMimRq-nwm) dyNdw hYN aus ƒ koeI hor qdbIr krn dI loV hI nhIN rih jWdI [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) mYN qyrI srn AwieAw hW [6[1[12[ 

not:- “Gru 5” dw ieh ie`k Sbd hY [ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਹ ਬੈਸਾਲਿਹ ਤਹ ਬੈਸਾ ਸੁਆਮੀ ਜਹ ਭੇਜਿਹ ਤ ਹ 
ਜਾਵਾ ॥ ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਾਜਾ ਸਭੇ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ ਥਾਵਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਦੇਿਹ ਵਸਾ ਸਚ ਗਾਵਾ ॥ ਜਾ 
ਤੇ ਸਹਜੇ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲ ਾ ਿਕਛੁ ਆ ਪ ਸ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਏਈ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ਇਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ਖਸਮ ਕਾ ਹੋਆ ਵਰਤੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥੨॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਧਾਤੁ ਸਬਲ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਇੰਦ ਰ੍ੀ 
ਿਕਸ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਖੇ ਲ ਕਰੈ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ 

ਦੁਿਬਧਾ ਤਦੇ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾ ਣਾ ਸੋ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਕਾਟੀ ਜ ਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੪॥ ਭਣਿ ਤ 
ਨਾਨਕੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚੂਕਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਤਾਸੁ ਤਾ ਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਤੁ ਹੈ ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ 
ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 993} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ bYswlih—qUM ibTwldw hYN [ qh—auQy [ bYsw—bYsW, mYN bYTdw hW [ 
suAwmI—hy suAwmI! jwvw—jwvW, mYN jWdw hW [ sB ngrI mih—swrI isRStI ivc [ sBy—
swry [ hih—{bhu-vcn} hn [1[ 

bwbw—hy pRBU! dyih (qUM ieh dwiq) dyh [ vsw—v`sW, mYN v`sW [ sc gwvw—sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dy gwauN (ipMf) ivc, swD sMgiq ivc [ jw qy—ijs dI brkiq nwl [ shjy—shij 
hI, Awqmk Afolqw ivc hI [ smwvw—smwvW, mYN smwieAw rhW [1[rhwau[ 

Awps qy—Awpxy Awp qoN, haumY dy kwrn [ eyeI—ieh (haumY) hI [ sgl—swry [ iehu—
ieh hukm [ vrqY—vrq irhw hY, kMm kr irhw hY [ sMswrw—sMswr ivc [2[ 

ieMdRI Dwqu—ieMidRAW dI dOV-B`j [ sbl—s-bl, bl vwlI [ iks qy—{sMbMDk ‘qy’ dy 
kwrn l&z  ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} (prmwqmw qoN ibnw hor) iks qoN? Kyl siB—swry 
Kyl [ koeI—koeI (ivrlw) mnu`K (jo swD sMgiq ivc itkdw hY) [3[ 

gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ ilv—lgn, pRIq [ duibDw—myr-qyr [ 
iqs Bwxw—aus pRBU ƒ cMgw l`gw [ siq—TIk, shI [ jm—mOq, Awqmk mOq [ PwsI—



 

PwhI [4[ 

Bxiq—AwKdw hY [ mwgY kvnw—kOx mMg skdw hY? koeI nhIN mMg skdw [ jw—jdoN [ 
cUkw—mu`k igAw [ min—mn ivc (v`sdw) [ qwsu qwsu—qRwh qRwh, bcw lY bcw lY {>wXÔv} 
[ pey—pY gey [5[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (mYƒ ieh dwn) dyh ik mYN qyrI swD sMgiq ivc itikAw rhW, ijs dI 
brkiq nwl mYN sdw Awqmk Afolqw ivc lIn rhW [1[rhwau[ 

hy pRBU! (jdoN mYN Awqmk Afolqw ivc lIn rhWgw, qW) ij`Qy qUM mYƒ ibTweyNgw mYN auQy bYTw 
rhWgw, ijQy qUM mYƒ ByjyNgw mYN auQy jwvWgw (Bwv, mYN hr vyly qyrI rzw ivc rhWgw) [ hy 
suAwmI! swrI isRStI ivc mYƒ qUM hI iek pwiqSwh (id`syNgw, qyrI ivAwpkqw dy kwrn DrqI 
dy) swry hI QW mYƒ piv`qr jwpxgy [1[ 

hy BweI! haumY dy kwrn mnu`K iksy ƒ BYVw qy iksy ƒ cMgw smJdw hY, ieh haumY hI swry 
ivkwrW dw mUl bxdI hY [ (swD sMgiq dI brkiq nwl Awqmk Afolqw ivc rihx vwly ƒ 
id`sdw hY ik) ieh BI Ksm-pRBU dw hukm hI ho irhw hY, ieh hukm hI swry jgq ivc vrq 
irhw hY [2[ 

(hy BweI! swrI isRStI ivc) ieh g`l AwKI jw rhI hY ik ieMidRAW dI dOV-B`j bVI bl vwlI 
hY; pr (swD sMgiq dI brkiq nwl sihj AvsQw ivc itikAw hoieAw) koeI ivrlw mnu`K 
ieauN smJdw hY ik (kwm-vwsnw Awidk vwlI) ieMdRI BI (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor qoN nhIN 
bxI, (auh ieh smJdw hY ik) swry kOqk krqwr Awp hI kr irhw hY [3[ 

(hy BweI! swD sMgiq ivc rih ky jdoN) gurU dI ikrpw nwl iek prmwqmw dw ipAwr (ihrdy 
ivc) bx jWdw hY, qdoN (mnu`K dy AMdroN) myr-qyr dUr ho jWdI hY [ jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw 
l`gdw hY auh mnu`K aus ƒ TIk mMndw hY, qy, aus dI Awqmk mOq vwlI PwhI k`tI jWdI hY 
[4[ 

nwnk AwKdw hY—(swD sMgiq dI brkiq nwl) jdoN mnu`K dy mn ivc (v`sdw) AhMkwr mu`k 
jWdw hY qW koeI BI (aus pwsoN aus dy mwVy krmW dw) lyKw nhIN mMg skdw (ikauNik aus dy 
AMdr koeI BYV rih hI nhIN jWdy) [ (swD sMgiq ivc rihx vwly bMdy) aus sdw-iQr pRBU dI 
srn pey rihMdy hn ijs dI hzUrI ivc Drmrwj BI AwKdw rihMdw hY—mYN qyrI srn hW, mYN 
qyrI srn hW [5[1[ 

not:- sqsMg ivc itikAW ‘sihj AvsQw’ pRwpq huMdI hY ijs dw nkSw ies swry Sbd 
ivc hY [ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਿਨਜ ਘਿ ਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੁ ਖਜਾ ਨਾ ਬਖਿਸਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ 
ਸੋਇ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਹਿਰ ਜੀਉ ਚੇਿਤ ਤੂ ਮਨਹੁ ਤਿ ਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿ ਚ ਲ ਗ ੀ 



 

ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐਥੈ ਨਾਵਹੁ ਭੁਿਲਆ ਿਫਿਰ ਹਥੁ ਿਕਥਾਊ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜੋਨੀ ਸਿਭ ਭਵਾਈਅਿਨ 
ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਮਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੀ ਭਗਿ ਤ 
ਕਿਰ ਸਚਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ 
ਵਿਡਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੪ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 993-994} 
pdArQ:- Awvx jwxw—jMmxw mrnw [ QIAY—huMdw [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc [ 
scu—sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm [ Awpy—(pRBU) Awp hI [1[ 

cyiq—cyqy krdw rhu, ismr [ mnhu—mn qoN [ qij—C`f dyh [ sbid—Sbd ivc (juV ky) 
[ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ lgI—bx jwiegw [1[rhwau[ 

AYQy—ies lok ivc, ies jnm ivc [ nwvhu—nwm qoN [ ikQwaU—ikqy BI [ jonI siB—
swrIAW jUnW [ BvweIAin—BvweIAW jWdIAW hn [ ibstw—ivkwrW dw gMd [2[ 

pUrib—pihly jnm ivc [ mwie—hy mW! Anidnu—hr roz, hr vyly [ scI Bgiq—sdw-
iQr pRBU dI BgqI [ kir—kr ky, dy kwrn [ scw—sdw-iQr pRBU [3[ 

Awpy—Awp hI [ swjIAnu—swjI hY aus ny [ ndir—ingwh [ nwim—nwm ivc (joV ky) [ 
jY—jo aus ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ qY—iqh, iqsu, aus ƒ [ dyie—dyNdw hY [4[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw ƒ Xwd krdw rhu [ hy BweI! qUM Awpxy mn ivcoN ivcwr C`f dyh [ 
gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU dw ismrn kirAw kr [ (ismrn dI brkiq nwl) sdw-iQr 
pRBU ivc ipAwr bxygw [1[rhwau[ 

(hy BweI! ismrn dw sdkw) jnm mrn (dw gyV) nhIN rihMdw, Awpxy Asl Gr ivc (pRBU 
dI hzUrI ivc) suriq itkI rihMdI hY [ pr sdw-iQr pRBU dw ieh nwm-^zwnw (aus ny Awp 
hI) b^iSAw hY, auh pRBU Awp hI jwxdw hY (ik kOx ies dwiq dy Xog hY) [1[ 

hy BweI! ies jnm ivc pRBU dy nwm qoN KuMJy irhW (ieh mnu`Kw jnm l`Bx vwsqy) muV ikqy BI 
h`Q nhIN pY skdw, (nwm qoN KuMiJAw bMdw) swrIAW hI jUnW ivc pwieAw jWdw hY, auh sdw 
ivkwrW dy gMd ivc ipAw rihMdw hY [2[ 

hy mW! ijs mnu`K dy m`Qy auqy DuroN lyK iliKAw huMdw hY, aus ƒ v`fy BwgW nwl gurU imldw hY [ 
hr vyly sdw-iQr pRBU dI BgqI krn dy kwrn sdw-iQr pRBU aus ƒ (Awpxy crnW ivc) joVI 
r`Kdw hY [3[ 

hy nwnk! prmwqmw ny Awp hI swrI isRStI pYdw kIqI hY, auh Awp hI (ies auqy) imhr dI 
ingwh krdw hY; ijhVw jIv aus ƒ cMgw l`gdw hY aus ƒ (Awpxy) nwm ivc (joV ky lok 
prlok dIAW) vifAweIAW dyNdw hY [4[2[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਬ ਤੂ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ 
ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ 
ਇਕ ਮਿਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਮੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਹੈ ਨਾ ਮੈ ਥੇਹੁ ਨ ਥਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਭਰ੍ਮੁ 
ਕਿਟਆ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਿਫਰੈ ਲਾਲਿਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ ਧੰਧੈ 
ਕੂਿੜ ਿਵਆਿਪਆ ਜਮ ਪੁਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾ ਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ਭਗਿਤ ਖਜਾ ਨਾ ਬਖਿਸਓਨੁ ਗੁਰਮੁਖਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 994} 
pdArQ:- gunh—gunwh, pwp [ bKswie—b^S [ jIau—hy pRBU jI! Ab—hux, ies jnm 
ivc [ mwrig—(TIk) rsqy qy [ lwig rhw—(qw ik) mYN l`gw rhW [ Awpu—Awpw-Bwv, 
AhMkwr [ gvwie—dUr kr ky [1[ 

mn—hy mn! gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dI srn pY ky [ iek min—iekwgR-ic`q ho 
ky [ eykY Bwie—iek (prmwqmw) dy hI ipAwr ivc [1[rhwau[ 

mY—myrI [ piq—ie`zq [ Qyhu—BuieM dI mwlkI [ Qwau—Gr-Gwt [ sbid—Sbd nwl [ 
Byid—ivMnH ky [ BRmu—Btkxw [ guir—gurU ny [ smJwie—jIvn-rwh dI sUJ dy ky [2[ 

lwlc—AnykW lwlc {bhu-vcn} [ lwlic—lwlc ivc [ jwie—Btkdw iPrdw hY [ DMDY—
DMDy  ivc [ kUiV—kUV ivc [ ivAwipAw—PisAw hoieAw [ jm puir—jm dy Sihr ivc, 
Awqmk mOq dy v`s ivc [ cotw—cotW, (icMqw-iPkrW dIAW) s`tW [3[ 

nwnk—hy nwnk! Awpy—Awp hI [ bKisEnu—aus ny b^iSAw hY [ gurmuKw—gurU dy snmuK 
rihx vwilAW ƒ [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI srn pY ky hrI dw nwm ismirAw kr (qy, Ardws kirAw kr—
hy pRBU! imhr kr) mYN sdw, hy hrI! iekwgR-ic`q ho ky iek qyry hI ipAwr ivc itk ky qyry 
crnW ivc juiVAw rhW [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! myry ipCly gunwh b^S, hux qUM mYƒ shI rsqy auqy qor; Awpxy AMdroN Awpw-Bwv 
dUr kr ky hrI dy crnW ivc itikAw rhW [1[ 

hy BweI! nwh myrI (koeI au~cI) jwiq hY, nwh (myrI lokW ivc koeI) ie`zq hY, nwh myrI BuieM 
dI koeI mwlkI hY, nwh myrw koeI Gr-Gwt hY, (mYƒ inmwxy ƒ) gurU ny (Awpxy) Sbd nwl 
ivMnH ky myrI Btkxw k`t id`qI hY, mYƒ Awqmk jIvn dI sUJ b^S ky prmwqmw dw nwm id`qw 
hY[2[ 

(hy BweI! hir-nwm qoN KuMiJAw hoieAw) ieh mn AnykW lwlc krdw iPrdw hY, (mwieAw dy) 
lwlc ivc l`g ky Btkdw hY [ (mwieAw dy) kUVy DMDy ivc PisAw hoieAw Awqmk mOq ivc pY 
ky (icMqw-i&krW dIAW) s`tW KWdw rihMdw hY [3[ 



 

(pr) hy nwnk! (jIAW dy kIh v`s? ieh jo kuJ swrw sMswr id`s irhw hY ieh) sB kuJ 
prmwqmw Awp hI Awp hY, aus qoN ibnw (iksy qy BI) koeI hor nhIN hY [ gurU dy snmuK rihx 
vwilAW  ƒ (AwpxI) BgqI dw ^zwnw aus ny Awp hI b^iSAw hY (ijs krky auhnW ƒ) 
Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [4[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਚ ਰਤੇ ਸੇ ਟੋਿਲ ਲਹੁ ਸੇ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮੁਖੁ ਉਜ ਲਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ 
ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਲ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਪੁਿਛ ਦੇਖੁ ਲੇਹੁ ਵਖਰੁ ਭਾਿਲ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੁ ਸਚਾ ਸਭ ਸੇ ਵਦੀ ਧੁਿਰ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ 
ਪਾਵਿਹ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੨॥ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਓਨਾ ਿਵਿਚ ਆ ਿ ਪ 
ਵਰਤਦਾ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਨਾਿਲ ਜੋਰੁ ਨ ਚਲਈ ਖਲੇ ਕੀ ਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸੁਿਣ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 994} 
pdArQ:- sic—sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ rqy—r`qy, rMgy hoey [ sy—auh {bhu-
vcn} [ sMswir—sMswr ivc [ jip—jp ky [ nwmu murwir—prmwqmw dw nwm [1[ 

bwbw—hy BweI! swcw—sdw-iQr [ swihbu—mwlk [ irdY—ihrdY ivc [ smwil—Xwd kr 
[ puiC—pu`C ky [ vKru—v`Kru, nwm dw sOdw [1[rhwau[ 

sB—swrI lokweI [ syvdI—BgqI krdI [ Duir—Dur qoN [ Duir Bwig—DuroN ilKy Bwg 
Anuswr [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pwvih—l`B lYNdy hn {bhu-vcn} [2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI jIv [ swr—kdr [ jwxnI—jwxin, jwxdy [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ Brim—Btkxw ivc, Btkxw dy kwrn [ 
Bulwie—kurwhy pY ky [ vrqdw—mOjUd hY [ krxw n jwie—kIqw nhIN jw skdw [3[ 

n cleI—n c`lY, nhIN c`l skdw [ Kly—(aus dy dr qy) KVy ho ky, Adb nwl [ kIcY—
krnI cwhIdI hY [ min—mn ivc [ qw—qdoN [ suix—sux ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU ƒ (Awpxy) ihrdy ivc (sdw) Xwd krdw 
rhu (iehI hY jIvn dw Asl mnorQ; byS`k) Awpxy gurU ƒ pu`C ky vyK lY [ hy BweI! gurU pwsoN 
ieh  nwm dw sOdw l`B lY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr prmwqmw (dy nwm) ivc (sdw) rMgy rihMdy hn auhnW dI Bwl 
kr (auN\) auh jgq ivc koeI ivrly ivrly hI huMdy hn, auhnW ƒ imilAW prmwqmw dw nwm 
jp ky (lok prlok ivc) sur^rU ho jweIdw hY (ie`zq imldI hY) [1[ 

hy BweI! isr& iek prmwqmw hI sdw kwiem rihx vwlw hY, swrI lokweI aus dI hI syvw-
BgqI krdI hY, DuroN ilKI iksmq nwl hI (aus prmwqmw nwl) imlwp huMdw hY [ ijhVy mnu`K 
gurU dI srn pY ky (aus dy crnW ivc) juVdy hn, auh (muV) nhIN iv`CuVdy, auh aus sdw-iQr 



 

pRBU (dw imlwp) pRwpq kr lYNdy hn [2[ 

hy BweI! keI AYsy bMdy hn jo Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn, mwieAw dI Btkxw dy kwrn 
kurwhy pey rihMdy hn, auh bMdy pRBU dI BgqI dI kdr nhIN smJdy [ (pr, hy BweI!) auhnW 
(mnmuKW) dy AMdr (BI) prmwqmw Awp hI v`sdw hY (qy auhnW ƒ kurwhy pweI r`Kdw hY, so aus 
dy ault) kuJ BI kIqw nhIN jw skdw [3[ 

(qW iPr auhnW mnmuKW vwsqy kIh kIqw jwey? iehI ik) ijs prmwqmw dy A`gy (jIv dI 
koeI) pyS nhIN jw skdI, aus dy dr qy Adb nwl Ardws krdy rihxw cwhIdw hY [ hy 
nwnk! jdoN gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm mn ivc v`sdw hY qdoN auh pRBU (ArzoeI) sux ky 
Awdr dyNdw hY [4[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਰੂ ਤੇ ਸੀਤਲੁ ਕਰੇ ਮਨੂਰਹੁ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ॥ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾ ਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ 
ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਬ ਚਿ ਨ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ 
ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਸੋ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ 
ਿਜਦੂ ਏਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਿਕਆ ਕਰਿਨ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ 
ਮਾਰੀਅਿਹ ਬਹੁਤੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਤਸੁ ਸਰਣਾ ਈ ਭਿਜ ਪਉ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 994} 
pdArQ:- mwrU—ryq-Qlw, qpdI ryq, iqRSnw nwl sV irhw idl [ qy—qoN [ sIqlu—TMFw 
[ mnUrhu—mnUr qoN, sVy hoey lohy qoN [ kMcnu—sonw [ swcw—sdw-iQr pRBU [ jyvfu—jyfw 
v`fw, brwbr dw [1[ 

mn—hy mn! Anidnu—hr roz [ kY bcin—bcn dI rwhIN, dy bcn auqy qur ky [ gwau—
gWdw rhu [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [ eyko jwxIAY—isr& iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw skIdI hY [ 
jw—jdoN [ dyie buJwie—Awqmk jIvn dI sUJ dyNdw hY [ ijdU—ijs (gurU) qoN [2[ 

Coif—C`f ky [ dUjY—iksy hor ivc [ lgy—(ijhVy bMdy) l`gy hoey hn [ krin—krdy hn, 
krngy {bhu-vcn} [ AgY—prlok ivc [ jwie—jw ky [ jm puir—jmrwj dy drbwr ivc 
[ mwrIAih—mwrIdy hn, mwr KWdy hn [3[ 

vyprvwhu—by-muQwj  [ iqlu qmwie—iql ijqnw BI lwlc (qmh) [ Bij pau—dOV ky jw 
pau [ bKis—imhr kr ky [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm hr vyly ismrdw rhu [ gurU dy bcn auqy qur ky qUM pRBU 
dw AwrwDn krdw rhu, hr vyly prmwqmw dy gux gwieAw kr [1[rhwau[ 

hy mn! (prmwqmw dw ismrn) qpdy ryq-Qly (vrgy sVdy idl) ƒ SWq kr dyNdw hY, 



 

(ismrn dI brkiq nwl) mnUr (vrgy mn) qoN sonw (su`D) bx jWdw hY [ hy mn! aus sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, aus dy brwbr dw hor koeI nhIN hY [1[ 

hy mn! jdoN gurU (Awqmk jIvn dI) sUJ b^Sdw hY (qdoN) gurU dI rwhIN iek prmwqmw nwl 
fUMGI sWJ bx jWdI hY [ hy mn! ijs gurU pwsoN ieh smJ pRwpq huMdI hY aus gurU dI sdw 
vifAweI krnI cwhIdI hY [2[ 

hy mn! ijhVy bMdy gurU ƒ C`f ky (mwieAw Awidk) hor hor (moh) ivc l`gy rihMdy hn auh 
prlok ivc jw ky kIh krngy? (Aijhy bMdy qW) jmrwj dI kcihrI ivc b`Jy mwrIdy hn, 
AijhW ƒ qW bVI szw imldI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw ƒ iksy dI muQwjI nhIN, prmwqmw ƒ koeI rqw ijqnw 
BI lwlc nhIN (jIv ny Awpxy Bly vwsqy hI ismrn krnw hY; so) aus prmwqmw dI srn hI 
CyqI jw pau, (srn pey ƒ) auh Awp hI imhr kr ky Awpxy crnW ivc joVdw hY [4[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਪਓ ਨਾਮੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ॥ ਦਾਲਦੁ ਭੰਿਜ ਸੁਦਾਮੇ ਿਮਿਲਓ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਤਰੇ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਕਰ੍ਤਾਰਥੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਧਰੇ ॥ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਿਬਦਰੁ ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਿਮ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਲਜੁਿਗ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਧਰੇ ॥ ਨਾਮਾ ਜੈਦੇਉ ਕਬੀਰੁ 
ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਸਿ ਭ ਦੋਖ ਗਏ ਚਮਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾ ਪ ਟਰੇ ॥ ੨ ॥ 
{ਪੰਨਾ 995} 
pdArQ:- suk—sukdyv {ivAws dw pu`qr} [ gur bcnI—gurU dy bcnW dI rwhIN [ dwldu—
grIbI [ BMij—dUr kr ky [ BweI—pRym dI rwhIN [ BgqI Bwie—BgqI-Bwv nwl [ qry—
pwr lμG gey [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw {vÄsl} [ ik®qwrQu—{ik®q-
ArQ} kwmXwb (bxwx vwlw) [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [1[ 

mn—hy mn! auDry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG gey [ dwsI suqu—dwsI dw pu`qr [ nwim—
nwm dI rwhIN [1[rhwau[ 

kljuig—kljug ivc [ pRDwn—sRySt [ siB—swry [ doK—AYb [ cmry—(rivdws) cmwr 
dy [ nwim—nwm ivc [ sy—auh {bhu-vcn} [ iklibK—pwp [ try—tl gey [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jpidAW (AnykW pRwxI) ivkwrW qoN bc jWdy hn [ DR¨ 
Bgq, pRihlwd Bgq, dwsI dw pu`qr ibdr—(ieh swry) gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm 
ivc juV ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [1[rhwau[ 

hy mn! rwjw jnk ny, sukdyv irSI ny gurU dy bcnW dI rwhIN prmwqmw dw nwm jipAw, ieh 
prmwqmw dI srn Aw pey; sudwmw BgqI dI ZrIbI dUr kr ky pRBU sudwmy ƒ Aw imilAw [ 



 

ieh sB BgqI-Bwvnw nwl sMswr-smuMdr qoN pwr lμGy [ prmwqmw BgqI nwl ipAwr krn 
vwlw hY, prmwqmw dw nwm (mnu`K dy jIvn ƒ) kwmXwb bxwx vwlw hY [ (ieh nwm imldw 
auhnW ƒ hY ijnHW auqy) gurU dI rwhIN imhr krdw hY [1[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm hI jgq ivc sB qoN sRySt pdwrQ hY [ Bgq jn (ies nwm 
dI brkiq nwl hI) ivkwrW qoN bcdy hn [ nwmdyv bc igAw, jYdyau bc igAw, kbIr bc 
igAw, iqRlocn bc igAw; nwm dI brkiq nwl (rivdws) cmwr dy swry pwp dUr ho gey [ hy 
mn! ijhVy BI mnu`K gurU dI rwhIN hir-nwm ivc l`gy auh sB ivkwrW qoN bc gey, (auhnW dy) 
swry pwp tl gey [2[ 

ਜੋ ਜੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਅਪਰਾਧੀ ਸਿ ਭ ਿਤਨ ਕੇ ਦੋਖ ਪਰਹਰੇ ॥ ਬੇਸੁਆ ਰਵਤ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਓ ਮੁਿਖ ਬੋਲੈ 
ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਰਹਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਗਰ੍ਸੈਿਣ ਗਿ ਤ ਪਾਈ ਤੋਿੜ ਬੰਧਨ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ ॥੩॥ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ 
ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਕੀ ਆ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰੇ ॥ ਸੇਵ ਕ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਵਦੁ ਸਰਿ ਣ ਪਰੇ ਉਧਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਉਰ ਧਿਰਓ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 995} 
pdArQ:- jo jo—ijhVw ijhVw mnu`K [ AprwDI—ivkwrI (BI) [ siB—swry [ doK—pwp 
[ prhry—dUr krdw hY [ bysuAw—kMjrI [ rvq—sMg krn vwlw [ auDirE—bc igAw [ 
muiK—mUMhoN [ nrhry—nrhrI, prmwqmw [ augRsYix—au~gRsYx ny {augRsYx—kMs dw ipqw} [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ qoiV—qoV ky [ bMDn—moh dIAW PwhIAW [ mukiq—bMDnW qoN 
^lwsI [3[ 

jn—syvk, Bgq [ kau—ƒ [ AnugRhu—ikrpw, dieAw [ AMgIkwru—p`K [ pYj—lwj, 
ie`zq [ auDry—ivkwrW qoN bc gey [ jn nwnk—hy dws nwnk! aur—ihrdw [ hry—hrI 
dw [4[ 

ArQ:- hy mn! ijhVw ijhVw ivkwrI bMdw (BI) prmwqmw dw nwm jpdw hY, prmwqmw auhnW 
dy swry ivkwr dUr kr dyNdw hY [ (vyK) vysuAw dw sMg krn vwlw Ajwml jdoN mUMhoN ‘nwrwiex 
nrhrI’ aucwrn l`g ipAw, qW auh ivkwrW qoN bc igAw [ prmwqmw dw nwm jpidAW 
augRsYx ny au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr leI, prmwqmw ny aus dy bMDn qoV ky aus ƒ 
ivkwrW qoN ^lwsI b^SI [3[ 

hy mn! prmwqmw Awpxy Bgq auqy (sdw) Awp imhr krdw Aw irhw hY, Awpxy Bgq dw 
(sdw) p`K krdw hY [ prmwqmw Awpxy syvk dI lwj r`Kdw hY, ijhVy BI aus dI srn pYNdy 
hn auh ivkwrW qoN bc jWdy hn [ hy dws nwnk! (AwK—) ijs mnu`K auqy pRBU ny imhr (dI 
ingwh) kIqI, aus ny aus dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw [4[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਜਿਪਓ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸਾਿਧ ਕ ਮੁਿਨ ਜਿਪਆ ॥ ਜ ਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ 
ਿਧਆਇਆ ਮੁਿਖ ਇੰਦ ਰ੍ਾਿਦਕ ਰਿਵਆ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਜਿਪਓ ਤੇ ਭਾਏ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ 



 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਿ ਰਆ ॥ ਧੰਨ ਾ ਜਟੁ ਬਾਲਮੀਕੁ ਬਟਵਾਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬੇ ਜਿਪਓ ਿਰਿਖ ਬਪੁਰੈ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ ਸੰਕਿਰ ਬਰ੍ਹਮੈ ਦੇਵੀ ਜਿਪਓ ਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਜਨਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
995} 
pdArQ:- isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ ilv lweI—ilv lwie, suriq joV 
ky [ swiDk—swDn krn vwly [ muiK—mUMhoN [ ieMdRwidk—ieMdR AwidkW ny [ rivAw—jipAw 
[ qy—auh {bhu-vcn} [ Bwey—(pRBU ƒ) cMgy l`gy [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qur ky 
[1[ 

mn—hy mn! btvwrw—fwkU, rwh mwrn vwlw [1[rhwau[ 

suir—dyvqy [ gMDrby—dyviqAW dy gv`Xy [ iriK bpurY—ivcwry irK (Drmrwj) ny [ 
sMkir—iSv ny [ bRhmY—bRhmw ny [ nwim—nwm ivc [ BInw—iB`j igAw [ gx—iSv jI dy 
^ws aupwsk-dyvqy jo gxyS dy ADIn d`sy jWdy hn [2[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jpidAW (AnykW pRwxI sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG gey [ DMnw j`t pwr lμG igAw, bwlmIk fwkU pwr lμG igAw 
[1[rhwau[ 

hy mn! is`D smwDI lw ky suriq joV ky jpdy rhy, swiDk qy munI jpdy rhy [ jqIAW ny pRBU 
dw iDAwn DirAw, sqIAW ny sMqoKIAW ny iDAwn DirAw, ieMdR Awidk dyviqAW ny mUMhoN pRBU dw 
nwm jipAw [ hy mn! ijhVy gurU dI srn pY ky pRBU dI srn pey, ijnHW ny gurU dy d`sy rsqy 
auqy qur ky nwm jipAw, auh prmwqmw ƒ ipAwry l`gy, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey 
[1[ 

hy mn! dyviqAW ny, mnu`KW ny, (iSv jI dy aupwsk-) gxW ny, dyviqAW dy rwgIAW ny nwm 
jipAw; ivcwry Drmrwj ny hrI dy gux gwey [ iSv ny, bRhmw ny, dyviqAW ny mUMhoN hrI dw 
nwm jipAw [ hy mn! gurU dI srn pY ky ijnHW dw mn prmwqmw dy nwm-rs ivc iB`j igAw 
auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [2[ 

ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆ ਇਓ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪਆ 
ਮੁਿਖ ਪੰਿਡਤ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੩॥ 
ਅਨਤ ਤਰੰਗੀ ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਕਿ ਰ ਸਿਕਆ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਥਾਇ ਪਾਏ ਜੋ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਭ ਮਿਨ ਭਾ ਇਆ ॥ ਗੁਿ ਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 995} 
pdArQ:- koit—kRoV [ hir jpiqAw AMqu—hir-nwm jpx vwilAW dI igxqI [ muiK—mUMhoN 



 

[ pMifq—pMifqW ny {bhu-vcn} [ rswlu—{rs-AwlX} swry rsW dw Gr [ min—mn ivc 
[ qy—auh  
{bhu-vcn} [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [3[ 

Anq—Anμq, ibAMq [ qrMg—lihr [ Anq qrMgI—ibAMq lihrW vwlw pRBU [ ijn—ijnHW 
ny [ Qwie pwey—kbUl krdw hY, prvwn krdw hY [ jo—ijhVw jIv [ pRB min—pRBU dy mn 
ivc [ BwieAw—cMgw l`gw [ guir—gurU ny [ idRVwieE—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qyqI kRoV dyviqAW ny prmwqmw dw nwm jipAw, hir-nwm jpx vwilAW 
(dI igxqI) dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ vyd purwx isimRqIAW Awidk Drm-pusqkW dy 
ilKx vwilAW ny hir-nwm jipAw, pMifqW ny mUMhoN pRBU dI is&iq-swlwh dw gIq gwieAw [ 
hy mn! gurU dI srn pY ky ijnHW dy mn ivc swry rsW dw somw hir-nwm itk igAw, auh 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [3[ 

hy myry mn! byAMq rcnw dy mwlk prmwqmw dw nwm ijnHW pRwxIAW ny jipAw hY, mYN auhnW dI 
igxqI nhIN kr skdw [ ijhVy pRwxI prmwqmw dy mn ivc Bw jWdy hn, prmwqmw ikrpw kr 
ky (auhnW dI syvw-BgqI) prvwn krdw hY [ 

hy nwnk! gurU ny ikrpw kr ky ijnHW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm p`kw kr id`qw, (auhnW 
ny hI) nwm ismirAw hY [4[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਿਤ 
ਪਾਇ ॥ ਹਲ ਿਤ ਪਲਿਤ ਨਾਿਲ ਚਲਦਾ ਹਿਰ ਅੰਤੇ ਲ ਏ ਛਡਾਇ ॥ ਿਜਥੈ ਅਵਘਟ ਗਲੀਆ ਭੀੜੀਆ ਿਤਥੈ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ 
ਬੰਧਪੋ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਰਹੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਕੋ ਈ ਆਿਣ 
ਿਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਮੈ ਜੋਦੜੀ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭੁ 
ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਿਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 996} 
pdArQ:- inDwnu—(Asl) ^zwnw [ lY—hwsl kr [ gurmiq—gurU dI miq rwhIN [ piq—
ie`zq [ hliq—ies lok ivc {A>} [ pliq—prlok ivc {pr>} [ cldw—swQ inbwhuMdw 
[ AMqy—A^Ir vyly [ Gwt—p`qx [ AvGt—p`qx qoN lWB dw ibKVw rsqw [ mukiq—
^lwsI [1[ 

siqgurw—hy siqgur! mY idRVwie—myry ihrdy ivc p`kw kr [ suq—pu`qr [ bMDpo—irSqydwr 
[ mwie—hy mW! [1[rhwau[ 

ibrhI—ipAwrw [ Awix—ilAw ky [ jodVI—ArzoeI [ dyie imlwie—imlw dyvy [ pRBu hir 
myly—hrI pRBU (nwl) imlw dyNdw hY [2[ 



 

ArQ:- hy myry siqgurU! prmwqmw dw nwm myry ihrdy ivc p`kw kr dyh [ hy myrI mW! hrI hI 
myrI mW hY, hrI hI myrw ipau hY, hrI hI myry pu`qr hn, hrI hI myrw snbMDI hY [ hy mW! hrI 
qoN ibnw hor koeI myrw (p`kw swk) nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI Asl) ^zwnw hY; gurU dI is`iKAw qy qur ky (ieh ^zwnw) 
hwsl kr, (ijs dy pws ieh ^zwnw huMdw hY, auh) pRBU dI hzUrI ivc ie`zq pWdw hY [ (ieh 
^zwnw) ies lok ivc qy prlok ivc swQ inbwhuMdw hY, qy A^Ir vyly BI prmwqmw (du`KW qoN) 
bcw lYNdw hY [ hy BweI! jIvn dy ijs ies rsqy ivc p`qx qoN lWB dy ibKVy rsqy hn, 
bVIAW BIVIAW glIAW hn (ijnHW ivc Awqmk jIvn dw swh Gu`itAw jWdw hY) auQy prmwqmw 
hI ^lwsI idvWdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI myrw (Asl) ipAwrw (im`qr) hY [ hy mW! jy koeI (aus im`qr 
ƒ) ilAw ky (myry nwl) imlwp krw skdw hovy, mYN aus A`gy in`q ArzoeI krdw rhW, Blw ij 
ikqy myrw pRIqm mYƒ imlw dyvy [ hy mW! gurU hI dieAwvwn purK hY jo hrI pRBU nwl imlw 
dyNdw hY qy rqw iF`l nhIN pYNdI [2[ 

ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਸੇ ਭਾ ਗਹੀਣ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ ਓ ਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾ ਈਅਿਹ ਮਿਰ 
ਜੰਮਿਹ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਓਇ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਤੂ ਪਰ੍ਭੁ ਹਮ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਮੋ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ਇ 
॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 996} 
pdArQ:- ijn—{bhu-vcn} ijnHW ny [ sy—auh bMdy {bhu-vcn} [ Bwg hIx—bd-iksmq 
{bhu-vcn} [ mir jwie—{iek-vcn} mr jWdw hY, Awqmk mOqy mrdw hY [ Eie—auh bMdy 
{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ mir jMmih—mr ky jMmdy hn, 
mrdy hn jMmdy hn [ AwvY jwie—{iek-vcn} AwauNdw hY jWdw hY, jMmdw mrdw hY [ jm 
dir—jmrwj dy dr qy [ mwrIAih—mwrI-ku`tIdy hn [3[ 

pRBU—mwlk [ hm—AsI jIv [ srxwgqI—srx Awey hW [ mo kau—mYƒ [ hir rwie—hy 
pRBU pwiqSwh! hir—hy hrI! jg jIvnw—hy jgq dy jIvn hrI! dieAwlu—dieAwvwn [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW ny kdy prmwqmw dw ismrn nhIN kIqw, auh bd-iksmq hn [ 
hy BweI! (nwm-hIx mnu`K) Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY [ auh (nwm qoN s`Kxy) bMdy muV muV 
jUnW ivc Bvwey jWdy hn, auh jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ hy BweI! nwm-hIx 
mnu`K jMmdw mrdw rihMdw hY [ hy BweI! auh (nwm qoN vWjy hoey) bMdy jmrwj dy dr qy b`Jy 
mwrI-ku`tIdy hn [ pRBU dI drgwh ivc auhnW ƒ (ieh) szw imldI hY [3[ 

hy pwiqSwh! qUM swfw mwlk hYN, AsI jIv qyrI srx hW [ hy pwiqSwh! mYƒ (Awpxy crnW 
ivc) joVI r`K [ hy hrI! hy jgq dy jIvn hrI! (myry auqy) imhr kr, mYƒ gurU dI srn 



 

siqgurU dI srn ivc (sdw r`K) [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K auqy 
prmwqmw Awp dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ (gurU dI srn ivc r`K ky) Awpxy nwl imlw lYNdw 
hY [4[1[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਉ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਦਸਾਇਦਾ ਕੋ ਦ ਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹੁ ਖਨ ਖੰਨੀਐ 
ਮੈ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਸ ॥ ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਿ ਕਉ ਸਜਣੁ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਿਸ ॥੧॥ ਮ ਨ 
ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਧੀਰਕ ਹਿਰ 

ਸਾਬਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਗੁਰੁ ਮੈ ਦ ਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਨ 
ਲਭਈ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਿਨ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 996} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ pUMjI—rwis, srmwieAw [ dswiedw—dsWiedw, mYN pu`Cdw hW, mYN 
Bwl irhw hW [ ko—koeI (s`jx) [ dsy—d`sy, mYƒ d`s pwey [ rwis—pUMjI [ ivthu—qoN [ 
Kn KMnIAY—sdky [ pwis—nwl [ mY AMqir—myry AMdr, myry ihrdy ivc [ iprMm kw—
ipAwry pRBU dw [ ikau—ikauN, iks qrHW? [1[ 

mn—hy mn! guir pUrY—pUry gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ DIrk —hOslw 
[1[rhwau[ 

hir hir—hy hrI! mY—mYƒ [ dsy—d`sy, d`s pwey, ivKw dyvy [ n lBeI—n l`By, nhIN 
l`Bdw [ jn—hy jn [ hy BweI! min—min ivc [ inrjwis—inrnw kr ky [ Awpu—Awpxw 
Awp [ gur swbwis—gurU ƒ SwbwSy hY [2[ 

ArQ:- hy myry mn! hy ipAwry im`qr! prmwqmw dw nwm hI mYƒ (Asl) Dn (Asl) 
srmwieAw (jwpdw hY) [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc pUry gurU ny pRBU dw nwm p`kw kr id`qw, aus 
ƒ prmwqmw DIrj dyNdw hY aus ƒ SwbwS dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN hir-nwm srmwey dI Bwl krdw iPrdw hW [ jy koeI mYƒ aus nwm-Dn nwm-
srmwey dI d`s pw dyvy, qy, mYƒ hrI-pRBU dy nwl joV dyvy qW mYN aus qoN sdky jwvW, kurbwn 
jwvW [ hy BweI! myry ihrdy ivc ipAwry pRBU dw pRym v`s irhw hY [ auh s`jx mYƒ ikvyN imly? 
mYN aus ƒ ikvyN imlW? [1[ 

hy hrI! qUM Awp hI mYƒ gurU imlw dyh, qw ik gurU mYƒ qyrw nwm-Dn srmwieAw ivKw dyvy [ 
hy s`jxo! Awpxy mn ivc inrxw kr ky vyK lvo, gurU qoN ibnw pRBU dw ipAwr hwsl nhIN huMdw 
[ prmwqmw ny gurU ivc Awpxy Awp ƒ r`iKAw hoieAw hY, gurU hI aus nwl imlWdw hY [ gurU 
dI vifAweI kro [2[ 



 

ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਹਿਰ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਖੋਿਲ ਦੇਇ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਪਰਗਾਿਸ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭਾਗ ਿਵਹੂਿਣਆ ਿਤਖ ਮੁਈਆ ਕੰਧ ੀ ਪਾਿਸ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਹੈ ਹਉ 
ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਨਾ ਮੇਿਲ ਪਰ੍ਭ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਡੜੀ ਆਸ ॥ ਗੁ ਰ ਭਾਵੈ ਸੁਿਣ 
ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 996} 
pdArQ:- swgr—smuMdr [ BMfwr—^zwny [ pwis—kol [ quTw—imhrvwn hoieAw [ 
Koil—KolH ky [ dyie—dyNdw hY [ muiK—mUMhoN (aupdySdw hY) [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx 
vwly [ prgws—cwnx krdw hY [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI [ iqK—qRyh, 
iqRSnw [ mueIAw—mr geI, Awqmk mOqy mr geI [ kMDI pwis—srovr dy kMFy dy kol [3[ 

hau mwgau—hauN mwgauN, mYN mMgdw hW [ icrI ivCuMnw—icr qoN ivCuiVAw hoieAw [ mY min 
qin—myry mn ivc myry qn ivc [ gur BwvY—hy gurU! jy qYƒ Bwvy [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dy kol prmwqmw dI BgqI dy smuMdr BgqI dy ^zwny mOjUd hn [ 
ijs gurmuK mnu`K auqy gurU imhrvwn huMdw hY (ieh ^zwny) KolH ky (aus ƒ) dy dyNdw hY, mUMhoN 
aus ƒ aupdyS krdw hY ijs krky aus dy AMdr r`bI nUr prgt ho jWdw hY [ pr Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI bd-iksmq huMdI hY, auh gurU dy nyVy huMidAW BI auvyN Awqmk 
mOqy mrI rihMdI hY ijvyN koeI mnu`K srovr dy kMFy kol huMdw BI iqhwieAw mr jWdw hY [3[ 

hy BweI! gurU sB dwqW dyx dy smr`Q hY [ mYN gurU pwsoN ieh ^Yr mMgdw hW ik mYƒ icr qoN 
ivCuVy hoey ƒ pRBU imlw dyvy, myry mn ivc myry ihrdy ivc ieh bVI qWG hY [ hy gurU! jy qYƒ 
Bwvy qW dws nwnk dI ieh bynqI sux, Ardws sux [4[2[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁ ਣਾਇ ਪਰ੍ਭ ਗੁ ਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਸਮਾਣੀ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ 
ਵਡਭਾ ਗੀਆ ਹਿਰ ਉਤਮ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਹੈ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਿਨਤ ਸਦਾ ਕਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮੈ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਖੋਿਜ ਢੰਢੋਿਲਆ ਿਕਉ ਪਾ ਈਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ 
ਪਾਇਆ ਸੁਿਣ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹਿਰ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੀ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 996-997} 
pdArQ:- hir hir kQw pRB—hrI-pRBU dI kQw [ kQw—is&iq-swlwh dI g`l [ 
gurmiq—gurU dI miq dI rwhIN [ irdY—ihrdy ivc [ vfBwgIAw—hy vfBwgI mn! pdu—
drjw [ inrbwxI—vwsnw-rihq [ gurmuKw min—gurU dy snmuK rihx vwilAW dy mn ivc [ 
guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ suxwie—sux [1[ 

mn—hy mn! min—mn ivc [ BwxI—ipAwrI l`gdI hY [ kir—krdw rhu [ gurmuiK—gurU 
dI rwhIN [ AkQ khwxI—Ak`Q dI khwxI [ AkQ—Ak`Q, ijs dw shI srUp ibAwn nwh 



 

kIqw jw sky [1[rhwau[ 

Koij—Koj ky [ pweIAY—pRwpq kIqI jw sky [ imil—iml ky [ pwieAw—(Ak`Q pRBU) iml 
skdw hY [ suix—(sMqW jnW qoN) sux ky [ ADwru—Awsrw [ mY—mYƒ [ purKu sujwxI—sB dy 
idl dI jwxn vwlw Akwl purK [2[ 

ArQ:- hy myry mn! mYƒ Awpxy AMdr prmwqmw dI is&iq-swlwh ipAwrI l`gdI hY [ hy 
mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh sdw krdw rhu [ Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh gurU dI rwhIN 
imldI hY (ies vwsqy, hy mn! gurU dI srn ipAw rhu) [1[rhwau[ 

hy mn! sdw hrI-pRBU dI is&iq-swlwh suxdw rhu [ gurU dI miq auqy quirAW hI ieh hir-
kQw ihrdy ivc itk skdI hY [ hy vfBwgI mn! (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dI is&iq-
swlwh cyqy krdw rhu, (ies qrHW) au~qm Aqy vwsnw-rihq Awqmk drjw iml jWdw hY [ 
gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy mn ivc (pRBU dI is&iq-swlwh vwsqy) srDw bxI rihMdI 
hY, pUry gurU dI rwhIN auh hir-nwm ivc lIn rihMdy hn [1[ 

hy BweI! mYN Awpxy mn ƒ Awpxy qn ƒ Koj ky Bwl kIqI hY ik iks qrHW Ak`Q pRBU dI 
is&iq-swlwh kIqI jw sky [ hy BweI! sMq jnW ƒ iml ky (Ak`Q pRBU dw imlwp) hwsl ho 
skdw hY; (sMq jnW pwsoN) Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh sux ky mn ivc ipAwrI l`gdI hY [ hy 
BweI! (sMq-gurU dI ikrpw nwl) myry mn ivc prmwqmw dw nwm Awsrw bx igAw hY [ (gurU 
hI) mYƒ sujwx Akwl purK imlw skdw hY [2[ 

ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ਪਰ੍ਭ ਿਮਿਲ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ 
ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭਾਗ ਿਵਹੂਿਣਆ ਿਤਨ ਦੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੩॥ ਹਮ ਜਾਿਚਕ ਦੀਨ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਤੇਿਰਆ ਮੁਿਖ ਦੀਜੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿਮਤਰ੍ੁ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਰਣ ਾਗਤੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੪ ॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 997} 
pdArQ:- gur purKY purKu imlwie pRB—gur purKY pRB purKu imlwie [ imlwie—imlwieAw 
hY (ijs ƒ) [ gur purKY—gurU purK ny [ surqI—surqW dy mwlk pRBU ivc [ vfBwgI—v`fy 
BwgW vwilAW ny [ guru syivAw—gurU dI srn pkVI hY [ suGV sujwxI hir—sohxw sujwn 
hrI [ suGV—sohxI Awqmk GwVq vwlw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ duKI—
du`KW ivc [ rYix—jIvn-rwq [3[ 

jwick dIn—inmwxy mMgqy [ pRB—hy pRBU! muiK—mUMh ivc [ dIjY—ikrpw kr ky dyh [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ pRB hir—hy hrI! hy pRBU! srxwgqI—srn AwieAw hW 
[ nwim—nwm ivc [ smwxI—smwieAw rhW [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU-purK ny pRBU-purK nwl imlw id`qw, (pRBU ƒ) iml ky aus 
dI suriq surqW dy mwlk-hrI ivc (sdw leI) itk geI [ hy BweI! vf-BwgI mnu`KW ny gurU 



 

dw Awsrw ilAw, auhnW ƒ sohxw sujwn prmwqmw iml ipAw [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly bd-iksmq huMdy hn (Cu`tV iesqRI dI rwq vWg auhnW dI) izMdgI du`KW ivc hI bIqdI hY 
[3[ 

hy pRBU! AsI (jIv) qyry (dr dy) inmwxy mMgqy hW, swfy mUMh ivc (gurU dI) Awqmk jIvn dyx 
vwlI bwxI dyh [ hy hrI! hy pRBU! mYƒ sohxw sujwn myrw im`qr gurU imlw [ hy dws nwnk! 
(AwK—hy pRBU!) mYN qyrI srn ipAw hW, imhr kr, mYN qyry nwm ivc lIn rhW [4[3[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਭਾਉ ਲਗਾ ਬੈਰਾਗੀਆ ਵਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਾਖੁ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਸਰਧ ਾ 
ਊਪਜੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾਖੁ ॥੧॥ 
ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤਰ੍ਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਪਿਤ ਰਾਖੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਖੁ ॥ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਹਿਰ ਬੀਜੀਐ 
ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
997} 
pdArQ:- Bwau—ipAwr [ bYrwgIAw—hy bYrwgI jIaUVy! vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ min—
mn ivc [ imil—iml ky [ aUpjY—pYdw huMdI hY [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
cwKu—c`K [ sBu—swrw [ hir gux—hrI dy gux [ BwKu—au~cwr [1[ 

mn—hy mn! nwm rsu—nwm dw suAwd [ guir pUry—pUry gurU dI rwhIN [ hliq—ies lok 
ivc [ pliq—prlok ivc [ piq—ie`zq [ rwKu—bcw lY [1[rhwau[ 

iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [ kIriq—is&iq-swlwh [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
bIjIAY—bIjxw cwhIdw hY [ rwKu—rwKw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ guir pUrY—pUry 
gurU dI  rwhIN [2[ 

ArQ:- hy ipAwry im`qr mn! sdw prmwqmw dy nwm dw suAwd c`iKAw kr [ prmwqmw (dw 
nwm) pUry gurU dI rwhIN imldw hY (qUM BI gurU dI srn pau, Aqy) ies lok qy prlok ivc 
AwpxI iezq bcw lY [1[rhwau[ 

hy bYrwgI jIaUVy! v`fy BwgW nwl (qyry AMdr) prmwqmw dw ipAwr bixAw hY, hux prmwqmw 
(dy nwm) ƒ (Awpxy) mn ivc sWB r`K [ hy BweI! sMgiq ivc iml ky (hI nwm jpx dI) 
srDw pYdw huMdI hY, (qUM BI sMgq ivc itk ky) gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy nwm dw 
suAwd c`Kdw rhu [ (ijhVw mnu`K nwm-rs c`Kdw hY aus dw) aus dw qn mn hr vyly iKiVAw 
rihMdw hY [ hy BweI! gurU dI bwxI dI rwhIN (qUM BI) prmwqmw dy gux aucwirAw kr [1[ 

hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm iDAwauxw cwhIdw hY [ (hy BweI! qUM) gurU dI srn pY ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh (dw suAwd) c`iKAw kr [ ieh srIr (mwno) DrqI hY, (ies 
ivc) prmwqmw (dw nwm-bIj) bIjxw cwhIdw hY [ sMgiq ivc (itky irhW) prmwqmw Awp 



 

(aus nwm-KyqI dw) rwKw bxdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, 
pUry gurU dI rwhIN (qUM BI) prmwqmw (dy nwm) dw suAwd c`Kdw rhu [2[ 

ਮਨਮੁਖ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭਿਰ ਰਹੇ ਮਿਨ ਆਸਾ ਦਹ ਿਦਸ ਬਹੁ ਲਾਖੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਦੇ ਿਵਿਚ ਿਬਸਟਾ 
ਮਨਮੁਖ ਰਾਖੁ ॥ ਓ ਇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਭਵਾਈਅਿਹ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਦੁਰਗੰਧ ਭਾਖੁ ॥੩॥ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੁ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਪੁ ਕਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਖੁ ॥੪॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 997} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ Bir rhy—il`bVy rihMdy hn [ min—mn 
ivc [ dh ids—dsIN pwsIN [ lwKu—{l˜} inSwnw [ bhu—Aksr kr ky [ dh ids bhu 
lwKu—Aksr krky auhnW dw inSwnw dsy idSW hI hY, sdw Btkdy iPrdy hn [ iDRgu—
iPtkwr-jog [ mnmuK rwKu—mnmuKW dw itkwxw [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ 
Awvih—AwauNdy hn, jMmdy hn [ jwih—jWdy hn, mrdy hn [ BvweIAih—Bvwey jWdy hn [ 
durgMD—gMd [ BwKu—B`K, ^urwk hY [3[ 

qRwih—bcw lY [ srxwgqI—srx Awey hW [ hir pRB—hy hrI! hy pRBU! rwKu—r`iKAw kr [ 
imlY—imldw hY [ piq swKu—ie`zq-ieqbwr [ gurmiq—gurU dI is`iKAw auqy qur ky [ 
BwKu—aucwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy iqRSnw (dI mYl) nwl il`bVy rihMdy hn, 
(auhnW qy) mn ivc (mwieAw dI hI) Awsw (itkI rihMdI hY), auh Awm qOr qy (mwieAw dI 
^wqr) Btkdy rihMdy hn [ nwm qoN vWjy rih ky auhnW dw jIaUxw iPtkwr-jog hY [ mnmuKW 
dw itkwxw (ivkwrW dy) gMd ivc hI rihMdw hY [ auh sdw jMmdy mrdy rihMdy hn, AnykW jUnW 
ivc Bvwey jWdy hn (ivkwrW dw) gMd (auhnW dI sdw) ^urwk hY [3[ 

hy hrI! hy pRBU! imhr kr, (swfI) r`iKAw kr, AsI qyrI srn Awey hW, swƒ bcw lY bcw lY 
[ sMqW dI sMgiq ivc swfw imlwp bxweI r`K, (auQy hI) hir-nwm imldw hY (ijs ƒ nwm 
imldw hY aus ƒ lok prlok ivc) ie`zq imldI hY [ hy dws nwnk! (sMqW dI sMgiq ivc hI) 
prmwqmw dw nwm-Dn imldw hY [ qUM BI gurU dI miq lY ky nwm aucwrdw rhu [4[4[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮੁ 
ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਕਰੇ ਬਨਵਾਲੀ ॥ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਜਿਪ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਹਿਰ ਦੇਹੁ 
ਪਸਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 997-998} 
pdArQ:- BMfwrw—^zwny [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ insqwrw—pwr-auqwrw [ ijs no—



 

{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ suAwmI—mwlk-pRBU [ gwvY—
gWdw hY [1[ 

bnvwlI—bnmwlI, bn dy Pu`l dI mwlw vwlw, ivSƒ, prmwqmw [ ihrdY—ihrdy ivc [ 
smwlI—smwly, sMmwldw hY [ jIAVy—hy ijMdy! CfwvY—(bMDnW qoN) CfWdw hY [1[rhwau[ 

suK swgru—suKW dw smuMdr [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ mMgq jnu—mMgqw [ 
jwcY—mMgdw hY {iek-vcn} [ hir—hy hrI! pswau—pRswd, ikrpw [ siq—sdw kwiem 
rihx vwlw [ myrY min—myry mn ivc [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K auqy hrI-prmwqmw ikrpw krdw hY, auh mnu`K sdw hI sdw hI 
prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ hy myrI ijMdy! qUM BI prmwqmw dw nwm sdw 
jipAw kr [ pRBU dw nwm hI ivkwrW qoN ^lwsI krWdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! gurU dy pws) prmwqmw dI BgqI dy ^zwny Bry pey hn, prmwqmw gurU dI rwhIN 
(hI) pwr-auqwrw krdw hY [ myrw mwlk-pRBU ijs mnu`K auqy myhr krdw hY auh mnu`K (gurU 
dI srn pY ky) prmwqmw dy gux gWdw hY [1[ 

(hy BweI!) qyrw nwm suKW dw ^zwnw hY Aqy Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ (qyrw) dws mMgqw 
(bx ky qyry dr qoN) mMgdw hY [ hy hrI! imhr kr (Awpxw nwm) dyh [ hy BweI! prmwqmw 
sdw kwiem rihx vwlw hY sdw kwiem rihx vwlw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU myry 
mn ivc ipAwrw l`g irhw hY [2[ 

ਨਵੇ ਿਛਦਰ੍ ਸਰ੍ਵਿਹ ਅਪਿਵਤਰ੍ਾ ॥ ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਿ ਭ ਿਕਤਾ ॥ ਜੇ ਹਿਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮ ਲ ੁ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਬਖਮੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਿਕਉ ਤਰ ੀਐ 
ਦੁਤਰੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਤ ੂ 
ਸਰਬਤਰ੍ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਪਰ੍ਭ ਹੋਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੇਚਾ ਰਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ 
ਹਿਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 998} 
pdArQ:- nvy—nO hI [ iCdR—(kMn n`k Awidk) Cyk [ sRvih—isMmdy rihMdy hn [ 
ApivqRw—gMdy [ boil—bol ky, aucwr ky [ siB—swry [ kIqw—kr ley [ ismrq—
ismridAW [ mlu—(ivkwrW dI) mYl [3[ 

BwrI ibKmu—bhuq AOKw [ ikau qrIAY—ikvyN pwr lμiGAw jwey? duqr—{duÔqr} ijs qoN pwr 
lμGxw AOKw hY [ sMswrI—sMswr-smuMdr [ boihQu—jhwz [ dyie pRBu—pRBU dyNdw hY [ swcw—
sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

srbqR—sB QweIN [ sBu koeI—hryk jIv [ pRB—hy pRBU! jnu nwnku gwvY—dws nwnk gWdw 
hY [ bycwrw—grIb [ hir BwvY—jy hrI ƒ (ieh kMm) psMd Aw jwey [ Qwie—(l&z ‘Qwau’ 
qoN AiDkrx kwrk iek-vcn} QW ivc [ Qwie pwvY—prvwn krdw hY [5[ 



 

ArQ:- (hy BweI! mnu`Kw srIr ivc n`k kMn Awidk nO Cyk hn, ieh) nO hI Cyk isMmdy rihMdy 
hn (Aqy ivkwr-vwsnw Awidk dy kwrn) Apiv`qr BI hn [ (ijhVw mnu`K hir-nwm 
aucwrdw hY) hir-nwm aucwr ky aus ny ieh swry piv`qr kr ley hn [ hy BweI! jy myrw 
mwlk-pRBU iksy jIv auqy dieAwvwn ho jwey, qw hir-nwm ismridAW (aus dy iehnW ieMidRAW 
dI ivkwrW dI) mYl dUr ho jWdI hY [3[ 

hy BweI! sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw AOKw hY (ikauNik ies ivc) mwieAw dw moh bhuq hI 
kiTn hY [ iPr ies qoN ikvyN pwr lμiGAw jwey? hy BweI! gurU jhwz (hY) sdw kwiem rihx 
vwlw pRBU (ijs mnu`K ƒ ieh jhwz) dy dyNdw hY, auh mnu`K pRBU dw nwm jpdw hY, qy gurU aus 
ƒ pwr lμGw dyNdw hY [4[ 

hy pRBU! qUM hr QW v`sdw hYN, hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw) hY [ hy pRBU! jo kuJ krdw hYN 
auhI huMdw hY [ hy BweI! pRBU dw dws grIb nwnk pRBU dy gux gWdw hY, jy aus ƒ (ieh kMm) 
psMd Aw jwey qW auh ies ƒ prvwn kr lYNdw hY [5[1[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾ ਟੈ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ 
ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਿਰ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਸਖਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਿਧਆਵੈ ॥ 
ਿਨਤ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵੈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ 
ਲੰਘਾਈ ਜ ੀ ਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਸਰ੍ ਸਟੁ ਊਤਮ ਕਾਮੁ ॥ 
ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਜਮਕਾਲੁ ਠੇਹ ਮਾਰਉ ਹਿਰ ਸੇਵਕ ਨੇਿੜ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 998} 
pdArQ:- mn—hy mn! siB—swry [ iklibK—pwp [ kwtY—k`tdw hY [ rwKhu—sWB lvo 
[ sMchu—iek`Tw kro [ clidAw—c`lidAW, quridAW-iPridAW, hr vyly [ sKweI—im`qr, 
mddgwr [2[ 

ijs no—ijs mnu`K au~qy [ iDAwvY—iDAwauNdw hY [ hir jpu—hir-nwm dw jwp [ jwpY—
jpdw hY [ jip hir—hir-nwm jp ky [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [1[rhwau[ 

inrMkwru—Awkwr-rihq [ siq nwmu—ijs dw nwm sdw kwiem rihx vwlw hY [ kwmu—kMm [ 
jmkwlu—mOq, Awqmk mOq, mOq dw fr [ Tyh—QW hI [ mwrau—byS`k mwr dyvy, zrUr mwr 
dyNdw hY {hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} [ Tyh mwrau—byS`k QW hI mwr dyvy, zrUr 
au~kw hI mwr dyNdw hY [ nyiV n jweI—nyVy nhIN Fukdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw ikrpw krdw hY, auh mnu`K aus ƒ iDAwauNdw hY [ 
auh mnu`K sdw hir-nwm dw jwp jpdw hY Aqy hir-nwm jp ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [ 
gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ hir-nwm dw suAwd AwauNdw hY auh hir-nwm sdw jp ky 
(AwpxI jIvn-byVI ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm sdw jipAw kr, prmwqmw qyry swry pwp k`t skdw hY [ hy 



 

mn! hir-nwm dw Dn sWB ky r`K, hir-nwm-Dn iek`Tw krdw rhu, iehI Dn hr vyly mnu`K 
dy nwl mddgwr bxdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw ƒ iksy dw fr nhIN, prmwqmw dI koeI ^ws Skl d`sI nhIN jw skdI, 
prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY [ (aus dw nwm jpxw) dunIAw ivc (hor swry kMm nwloN) 
vDIAw qy cMgw kMm hY [ (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY auh) vYrI jmdUqW ƒ Awqmk mOq ƒ 
zrUr au~kw hI mwr skdw hY [ ieh Awqmk mOq prmwqmw dI syvw-BgqI krn vwilAW dy 
nyVy nhIN AwauNdI [2[ 

ਿਜਸੁ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਚਹੁ ਜੁਗ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਜਾਿਨਆ ॥ ਜੇ ਉ ਸ ਕਾ ਬੁਰਾ ਕਹ ੈ 
ਕੋ ਈ ਪਾਪੀ ਿ ਤਸੁ ਜਮਕੰਕਰੁ ਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਕਰਤਾ ॥ ਸਿਭ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ 
ਅਪਣੇ ਚਲਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਕਉ ਣੁ ਮਾਰੈ ਿਜਸੁ ਕਰ ਤਾ ਆਿਪ ਛਡਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ ਹਉ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਵਕ ਭਗਤ ਸਭੇ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ ਦਸ ਅਠ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਸਿਭ ਪੂਛਹੁ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਛਡਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 998} 
pdArQ:- ijs aupir—ijs jIv auqy [ mwinAw—pqIj jWdw hY, pRsMn huMdw hY [ chu jug—
swry jugW ivc, sdw vwsqy hI [ chu kuMt—cwr kUtW ivc, swry sMswr ivc [ jwinAw—soBw 
K`tdw hY, pRis`D ho jWdw hY [ kMkru—{ikzkr} nOkr [ jm kMkru—jmrwj dw nOkr, jmdUq [ 
KweI—Kw jWdw hY [3[ 

inrMjn—{inr-AMjn} inrlyp [ siB—swry [ kir—kr ky [ clqw—coj-qmwSy [ kauxu 
mwrY—kOx mwr skdw hY? koeI nhIN mwr skdw [ CfweI—bcWdw hY [4[ 

hau—hauN, mYN [ Anidnu—hr roz {Anuidnz}, hr vyly [ leI—leIN, mYN lYNdw hW [ ijin—
ijs (krqwr) ny [ insqwry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ley hn [ ds AT—ds qy A`T, 
ATwrW (purwx) [ siB—swry [ jn nwnk—hy dws nwnk! [5[ 

ArQ:- hy BweI! ijs syvk au~qy prmwqmw pRsMn huMdw hY, auh syvk sdw leI swry sMswr 
ivc soBw vwlw ho jWdw hY [ jy koeI mMd-krmI aus syvk dI b^IlI kry, aus ƒ jmdUq Kw 
jWdw hY [ (auh mnu`K Awqmk mOqy mr jWdw hY) [3[ 

(hy BweI! sB jIvW ivc ieko inrlyp krqwr v`s irhw hY, Awpxy swry coj-qmwSy kr kr ky 
auh Awp hI vyK irhw hY [ krqwr ijs mnu`K dI Awp r`iKAw krdw hY, krqwr ijs ƒ Awp 
bcWdw hY aus ƒ koeI mwr nhIN skdw [4[ 

hy BweI! mYN hr vyly (aus) krqwr dw nwm jpdw hW, ijs ny Awpxy swry syvk-Bgq sMswr-
smuMdr qoN (sdw hI) pwr lμGwey hn [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI) ATwrW purwx cwr vyd 
(Awidk Drm-pusqkW) ƒ pu`C vyKo (auh BI iehI AwKdy hn ik) prmwqmw dw nwm hI jIv ƒ 
bcWdw hY [5[2[8[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਡਰਪੈ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਅਮਰੁ 
ਕਰਾਰਾ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਡਰਪੈ ਡਰਪੈ ਇੰਦਰ੍ੁ ਿਬਚਾਰਾ ॥੧॥ ਏਕਾ ਿਨਰਭਉ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ॥ ਸੋ 
ਸੁਖੀਆ ਸੋ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਇ ਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਹਧਾਰ ਅਰੁ ਦੇਵਾ ਡਰਪਿਹ ਿਸਧ 
ਸਾਿਧਕ ਡਿਰ ਮੁਇਆ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਜੋਇਆ ॥੨॥ ਰਾਜਸੁ 
ਸਾਤਕੁ ਤਾਮ ਸੁ ਡਰਪਿਹ ਕੇਤੇ ਰੂਪ ਉਪਾਇਆ ॥ ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਡਰਪੈ ਅਿਤ ਡਰਪੈ ਧਰਮ 
ਰਾਇਆ ॥੩॥ ਸਗਲ ਸਮਗਰ੍ੀ ਡਰਿਹ ਿਬਆਪੀ ਿਬਨੁ ਡਰ ਕਰਣੈ ਹਾਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਸੰਗੀ 
ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਬਾਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 998-999} 
pdArQ:- frpY—frdw hY, rzw ivc qurdw hY, rzw qoN AwkI nhIN ho skdw [ nK´qRw—qwry 
[ Amru—hukm [ krwrw—krVw [ bYsMqru—A`g [1[ 

eykw bwq—ieko g`l [ inrBau—fr-rihq [ imil—imil ky [ gunI—(prmwqmw dy) gux 
[1[rhwau[ 

dyhDwr—dyh-DwrI, jIv [ Ar—Aqy [ frpih—frdy hn, rzw ivc qurdy hn [ isD—
jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDnW krn vwly [ mir—mr ky [ jonI—
jUnW ivc [ joieAw—D`ky jWdy hn [2[ 

rwjsu—rjo gux [ swqku—sqo gux [ qwmsu—qmo gux [ kyqy—byAMq [ bpurI—ivcwrI, 
inmwxI [ kualw—l`CmI [ Aiq—bhuq [3[ 

frih—fr ivc [ ibAwpI—PsI rihMdI hY [ krxYhwrw—isrjxhwr pRBU [ sMgI—swQI [ 
sohih—soBdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! (AsW) ie`ko g`l suxI hoeI hY jo mnu`K ƒ frW qoN rihq kr dyNdI hY (auh 
ieh hY ik) ijhVw mnu`K gurU ƒ iml ky prmwqmw dy gux gWdw hY (Aqy rzw Anuswr jIaUxw 
is`K lYNdw hY) auh suKI jIvn vwlw hY auh sdw sOKw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! DrqI, AwkwS, qwry—iehnW sBnW dy isr au~qy prmwqmw dw krVw hukm c`l irhw 
hY (iehnW ivcoN koeI BI) rzw qoN AwkI nhIN ho skdw [ hvw, pwxI, A`g (Awidk hryk q`q) 
rzw ivc qur irhw hY [ inmwxw ieMdr (BI) pRBU dy hukm ivc qur irhw hY (BwvyN lokW dy 
i^Awl Anuswr auh swry dyviqAW dw rwjw hY) [1[ 

hy BweI! swry jIv Aqy dyvqy hukm ivc qur rhy hn, is`D Aqy swiDk BI (hukm A`gy) Qr Qr 
kMbdy hn [ cOrwsI l`K jUnW dy swry jIv (jo rzw ivc nhIN qurdy) jnm mrn dy gyV ivc pey 
rihMdy hn, muV muV jUnW ivc pwey jWdy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw ny byAMq jIv pYdw kIqy hn jo rjo sqo qmo (iehnW iqMn guxW ivc vrq 
rhy hn, ieh swry aus dy) hukm ivc hI kwr kr rhy hn [ (dunIAw dy swry jIvW vwsqy) Cl 



 

(bxI hoeI) ieh ivcwrI l`CmI BI rzw ivc qur rhI hY, Drmrwj BI hukm A`gy Qr Qr kMbdw 
hY [3[ 

hy BweI! dunIAw dI sm`gRI rzw ivc b`JI hoeI hY, ie`k isrjxhwr pRBU hI hY ijs auqy iksy dw 
fr nhIN [ hy nwnk! AwK—prmwqmw Awpxy BgqW dw shweI hY, Bgq aus dy drbwr ivc 
sdw soBw pWdy hn [4[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪñਚ ਬਰਖ ਕੋ ਅਨਾਥੁ ਧਰ੍ੂ ਬਾਿਰਕੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਅਮਰ ਅਟਾਰੇ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਹੇਿਤ 
ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਿਹਓ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇਤੇ ਅਗਨਤ ਉਧਾਰੇ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ 
ਅਲਪ ਮਿਤ ਿਨਰਗੁਣ ਪਿਰਓ ਸਰਿਣ ਦੁਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਲਮੀਕੁ ਸੁਪਚਾਰੋ ਤਿ ਰਓ ਬਿਧਕ ਤਰੇ 
ਿਬਚਾਰੇ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਮਨ ਮਾਿਹ ਅਰਾਿਧਓ ਗਜਪਿਤ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ੨॥ ਕੀਨੀ ਰਿਖਆ ਭਗਤ 
ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੈ ਹਰਨਾਖਸ ਨਖਿਹ ਿਬਦਾਰੇ ॥ ਿਬਦਰੁ ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਤਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ ॥੩॥ 
ਕਵਨ ਪਰਾਧ ਬਤਾਵਉ ਅ ਪੁ ਨ ੇ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹ ਮਗਨਾਰੇ ॥ ਆਇਓ ਸਾ ਮ ਨਾਨਕ ਓ ਟ ਹਿਰ ਕੀ ਲੀਜੈ 
ਭੁਜਾ ਪਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 999} 
pdArQ:- pWc brK ko—pMj swlW (dI aupr) dw [ bwirku—bwlk [ Amr—At`l [ 
Atwry—AtwrI qy, drjy qy [ hyiq—dI ^wqr [ jm kMkr—{ikzkr, nOkr} jmdUq [ mwir 
ibdwry—mwr Bjwey [1[ 

Twkur—hy Twkur! kyqy—ikqny hI, byAMq [ auDwry—bcw ley [ moih—mYN [ dIn—inmwxw [ 
Alp miq—QoVI miq vwlw [ pirE—ipAw [1[rhwau[ 

supcwro—supc, {SÍ—pc} cMfwl (ku`qy mwr ky Kwx vwlw) [ biDk—iSkwrI {ik®Sn jI ƒ 
hrn smJ ky qIr mwrn vwlw} [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw {inmy—} [ gjpiq—hwQI 
{ijs ƒ qMdUey ny PV ilAw sI} [2[ 

pRihlwdY—pRihlwd dI [ nKih—nhuMAW nwl [ ibdwry—ibdwirAw, cIr id`qw [ dwsI suqu—
dwsI dw pu`qr [ punIqw—piv`qr [ aujwry—rOSn kr ley [3[ 

kvn prwD—ikhVy ikhVy AprwD? bqwvau—bqwvauN, mYN d`sW [ imiQAw moh—nwsvMq 
pdwrQW dw moh [ mgnwry—mgn, fu`bw hoieAw, msq [ swm—srn [ lIjY—PV lY [ Bujw 
pswry—Bujw pswir, bWh iKlwr ky [4[ 

ArQ:- hy myry Twkur! ikqny hI byAMq jIv qUM bcw irhw hYN [ mYN inmwxw hW, QoVI Akl vwlw 
hW, gux-hIn hW [ mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qyry dr qy Aw if`gw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! DR¨ pMj swlW dI aumr dw iek AnwQ ijhw b`cw sI [ hir-nwm ismridAW aus ny 
At`l pdvI pRwpq kr leI [ (Ajwml Awpxy) pu`qr ƒ (vwj mwrn) dI ^wqr ‘nwrwiex, 
nwrwiex’ AwiKAw krdw sI, aus ny jmdUqW ƒ mwr ky Bjw id`qw [1[ 



 

(hy BweI! nwm ismrn dI brkiq nwl) bwlmIk cMfwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG igAw, 
ivcwry iSkwrI vrgy BI qr gey [ A`K Jmkx ijqny smy leI hI gj ny Awpxy mn ivc 
AwrwDnw kIqI qy aus ƒ pRBU ny pwr lμGw id`qw [2[ 

hy BweI! prmwqmw ny (Awpxy) Bgq pRihlwd dI r`iKAw kIqI, (aus dy ipau) hrnwKS ƒ 
nhuMAW nwl cIr id`qw [ dwsI dw pu`qr ibdr (prmwqmw dI ikrpw nwl) piv`qr (jIvn 
vwlw) ho igAw, aus ny AwpxIAW swrIAW kulW rOSn kr leIAW [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! Awpxy ikhVy ikhVy AprwD d`sW? mYN qW nwsvMq pdwrQW dy moh 
ivc fu`bw rihMdw hW [ hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qyrI Et PVI hY [ mYƒ AwpxI 
bWh pswr ky PV lY [4[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਵਤ ਨਿਵਤ ਭਰ੍ਿਮ ਓ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਧਾਏ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਹਉ 
ਹਉਮੈ ਤੇ ਤੇ ਭਏ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਅਵਰ ਿਦਨ ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਲਾਏ ॥ ਸੋ ਿਦਨੁ ਮੋ ਕਉ ਦੀਜੈ ਪਰ੍ਭ ਜ ੀਉ ਜ ਾ 
ਿਦਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਿ ਗਰ੍ਹ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰਾ ਇਸ ਹ ੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਏ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਦ ਚਾਿਖ ਭਏ ਉਦਮਾਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਬਹੁ ਨ ਗਾਏ ॥੨॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਖੋਜੀ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰਾ 
ਿਬਨੁ ਸੰਤਨ ਨਹੀ ਪਾਏ ॥ ਤੁਮ ਦਾਤਾਰ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੰਮਰ੍ਥ ਮਾਗਨ ਕਉ ਦਾਨੁ ਆਏ ॥੩॥ ਿਤਆਿਗਓ 
ਸਗਲਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤਾ ਦਾਸ ਰੇਣ ਸਰਣਾਏ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਮਿਲ ਭਏ ਏਕੈ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਪਾਏ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 999} 
pdArQ:- ivq—iv`q, Dn [ nivq—niv`q, inim`q, dI ^wqr [ BRimE—Btkdw iPirAw [ 
bhu BwqI—keI qrIikAW nwl [ Dwey—dOV-B`j kIqI [ hau haumY—‘mYN mYN’ dy Awsry [ 
qy—auh {bhu-vcn} [ qy qy—auh swry [ Ajwey—zwieAw, ivArQ [1[ 

Avr kwhU kwj—iksy hor kMmW ivc [ n lwey—n lwie, nwh lweI r`K [ mo kau—mYƒ [ pRB 
jIau—hy pRBU jI! jw idn—ijs idn [ jsu—is&iq-swlwh [1[rhwau[ 

klqR—iesqRI [ igRh—Gr [ dyiK—vyK ky [ pswrw—iKlwrw [ ies hI—{ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘iesu’ dw   u  au~f igAw hY} [ mih—ivc [ aurJwey—ru`Jy rhy [ md—
nSw [ audmwqy—msq [2[ 

ieh ibiD—ies qrIky nwl [ KojI—Koj kIqI [ bhu prkwrw—keI iksm dI [ dwqwr—
dwqW dyx vwly [ sMmRQ—sB qwkqW dy mwlk [ mwgn kau—mMgx leI [3[ 

sglw—swrw [ mwnu mhqw—mh`qqw dw mwx [ ryx—crn DUV [ imil—iml ky [ Bey 
eykY—ie`k-rUp ho gey hn [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (izMdgI dy) idnW ivc mYƒ hor hor kMmW ivc nwh lweI r`K [ mYƒ auh 
idn dyh, ijs idn mYN qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdw rhW [1[rhwau[ 



 

ijhVw mnu`K Dn dI ^wqr (hI) keI qrHW Btkdw irhw, (Dn dI ^wqr) AnykW jqn kr ky  
dOV-B`j krdw irhw; ‘mYN mYN’ dy Awsry auh ijhVy ijhVy kMm krdw irhw, auh swry hI 
ivArQ cly gey [1[ 

pu`qr iesqRI Gr dw iKlwrw vyK ky jIv ies (iKlwry) ivc hI ru`Jy rihMdy hn [ mwieAw dw 
nSw c`K ky msq rihMdy hn, kdy BI prmwqmw dy gux nhIN gWdy [2[ 

ies qrHW keI iksm dI Koj kr vyKI hY (sB mwieAw ivc hI privrq id`sdy hn) [ so, sMq 
jnW qoN ibnw (iksy hor QW) prmwqmw dI pRwpqI nhIN hY [ hy pRBU! qUM sB dwqW dyx vwlw hYN, 
qUM sB qwkqW dw mwlk hYN [ (mYN qyry dr qoN qyry nwm dw) dwn mMgx AwieAw hW [3[ 

hy nwnk! AwK—mYN swrw mwx swrI vifAweI C`f id`qI hY [ mYN auhnW dwsW dI crn-DUV 
mMgdw hW, mYN auhnW dwsW dI srn AwieAw hW, ijhVy pRBU ƒ iml ky pRBU nwl ie`k-rUp ho 
gey hn [ auhnW dI srn ivc hI v`fw suK v`fw Awnμd imldw hY [4[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਵਨ ਥਾਨ ਧੀਿਰਓ ਹੈ ਨਾਮਾ ਕਵਨ ਬਸਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਕਵਨ ਿਚਹਨ ਸੁਿਨ ਊਪਿਰ 
ਛੋਿਹਓ ਮੁਖ ਤੇ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਗਾਰਾ ॥੧॥ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਤੂ ਕਉਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਓ ॥ ਏਤੀ ਨ ਜਾਨਉ ਕੇਤੀ ਕ 

ਮੁਦਿਤ ਚਲਤੇ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਨ ਸੀਲ ਪਵਨ ਅਰੁ ਪਾਣੀ ਬਸੁਧਾ ਿਖਮਾ ਿਨਭਰਾਤੇ 
॥ ਪੰਚ ਤਤ ਿਮਿਲ ਭਇਓ ਸੰਜੋਗਾ ਇਨ ਮਿਹ ਕਵਨ ਦੁਰਾਤੇ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ 
ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣੁ ਉਸ ਹ ੀ ਕਉ ਹੈ ਰੇ ਓਹਾ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ 
ਿਕਛੁ ਰਚਨਾ ਿਮਿਥਆ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ॥ ਭਣਿ ਤ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖੇਲੁ ਉਝਾਰੈ ਤਬ ਏਕੈ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੪॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 999} 
pdArQ:- kvn Qwn—iks QW? DIirE hY—itikAw hoieAw hY [ nwmw—(qyrw auh) nwm 
(ijs ƒ lY lY ky koeI mnu`K qYƒ gwlHW k`Fdw hY) [ bsqu—vsqU, cIz [ ichn—inSwn, z^m 
[ suin—sux ky [ muK qy—(iksy dy) mUMh qoN [ suin kir gwrw—gwlHW sux ky [ aUpir 
CoihE—qUM kopvwn ho irhw hYN [1[ 

ry—hy BweI! khw qy—iks QW qoN? eyqI—ieqnI g`l BI [ n jwnau—n jwnauN, mYN nhIN 
jwxdw [ kyqIk—ikqnI ku? mudiq—mu`diq, smw [ clqy—(jUnW ivc) quridAW [1[rhwau[ 

shn sIl—shwr skx dy suBwau vwly [ pvn—hvw [ Aru—Aqy [ bsuDw—DrqI [ iKmw—
iksy dI vDIkI muAw& krn dw suBwau [ inBrwqy—in`sMdyh [ imil—iml ky [ durwqy—durq, 
BYV [2[ 

ijin—ijs ny [ puriK—purK ny [ ibDwqY—isrjxhwr ny [ ijin purK ibDwqY—ijs 
rKxhwr pRBU ny [ nwly—nwl hI [ aus hI kau—aus (haumY) ƒ hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘aus’  



 

dw    u  au~f igAw hY} [ ry—hy BweI! Ehw—auh (haumY) hI [ AwvY jweI—jMmdI mrdI hY 
[3[ 

brnu—rMg [ ichnu—inSwn [ imiQAw—nwsvMq [ pswrw—jgq dw iKlwrw [ Bxiq—
AwKdw hY [ auJwrY—aujwVdw hY [ eykY—iek Awp hI [ eykMkwrw—iek prmwqmw [4[ 

ArQ:- hy BweI! sux (ivcwr ik) qUM kOx hYN? (qyrw Aslw kIh hY?), qUM ikQoN (ies jgq 
ivc) AwieAw hYN? mYN qW ieqnI g`l BI nhIN jwxdw (ik jIv ƒ AnykW jUnW ivc) quridAW 
ikqnw smw l`g jWdw hY [ iksy ƒ BI ieh ^br nhIN iml skdI [ (iPr, d`s, Awpxy au~qy 
mwx kwhdw?) [1[rhwau[ 

(hy BweI! qyrw auh) nwm (qyry AMdr) ik`Qy itikAw hoieAw hY (ijs ƒ lY lY ky koeI qYƒ gwlH 
k`Fdw hY?) auh AhMkwr kIh cIz hY (ijs nwl qUM AwPirAw iPrdw hYN)? hy BweI! sux, qYƒ 
auh ikhVy P`t l`gy hn iksy dy mUMhoN g`lW sux ky, ijs krky qUM kRoDvwn ho jWdw hYN? [1[ 

hy BweI! hvw Aqy pwxI (ieh dovyN q`q) shwr skx dy suBwau vwly hn [ DrqI qW in`sMdyh 
iKmw-rUp hI hY [ pMj q`q iml ky (mnu`K dw) srIr bxdw hY [ iehnW pMjW q`qW ivcoN BYV 
iks ivc hY? [1[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) ijs isrjxhwr krqwr ny ieh rcnw rcI hY, aus ny (srIr 
bxwx vyly) haumY BI nwl hI (hryk dy AMdr) pw id`qI hY [ aus (haumY) ƒ hI jnm mrn (dw 
gyV) hY, auh haumY hI jMmdI mrdI hY (Bwv, aus haumY dy kwrn hI jIv leI jMmx mrn dw 
c`kr bixAw rihMdw hY) [3[ 

hy BweI! ieh swrw jgq-iKlwrw nwsvMq hY, ies rcnw ivc (iQrqw dw) koeI brn ichn 
nhIN hY [ nwnk AwKdw hY—(hy BweI!) jdoN prmwqmw ies Kyf ƒ aujwVdw hY qdoN iek Awp 
hI Awp ho jWdw hY [4[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਅਰੁ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰਾ ਬੀਓ ਚੀਿਤ ਨ ਘਾਿਲਓ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਗੁਣਾ ਹਿਰ 
ਬਣਜੇ ਲਾਿਦ ਵਖਰੁ ਲੈ ਚਾਿਲਓ ॥੧॥ ਸੇਵਕ ਕੀ ਓੜਿਕ ਿਨਬਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਜੀਵਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਿਵਓ 
ਅਪਨਾ ਚਲਤੇ ਰਾਿਖਓ ਚੀਿਤ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਕੀਨੀ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਸ ਤੇ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਿਰਓ 
॥ ਸਹਜੁ ਅ ਨ ੰਦੁ ਰਿਖਓ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਉਿਠ ਉਆਹੂ ਕਉ ਦਉਿਰਓ ॥੨॥ ਆਿਗਆ ਮਿਹ ਭੂਖ ਸੋ ਈ 
ਕਿਰ ਸੂਖਾ ਸੋਗ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਿਨਓ ॥ ਜੋ ਜੋ ਹੁਕਮੁ ਭਇਓ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਸੋ ਮਾਥੈ ਲੇ ਮਾਿਨਓ ॥੩॥ 
ਭਇਓ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ੁ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕ ਕਉ ਸਵਰੇ ਹਲਤ ਪਲਾਤਾ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵ ਕੁ ਸਫਲੁ ਓਹੁ ਆਇਆ ਿਜਿਨ 

ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1000} 
pdArQ:- Aru—Aqy {l&z ‘Aru’ Aqy ‘Air’ dw &rk cyqy r`Ko [ Air—vYrI} [ bIE—
dUjw [ cIiq—ic`q ivc [ GwilE—G`ilAw, Awaux id`qw, ilAWdw [ bxjy—vxj kIqw, 



 

vpwr kIqw, ^rIdy [ lwid—l`d ky [ vKru—sOdw [1[ 

EVik—A^Ir qk [ inbhI—bxI rihMdI hY [ syivE—ismrdw irhw [ clqy—jgq qoN qurn 
vyly [ cIiq—ic`q ivc [1[rhwau[ 

AwigAw—hukm [ Twkuir—Twkur ny [ iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [ moirE—moiVAw [ shju—Awqmk Afolqw [ igRh BIqir—Gr ivc [ 
auAwhU kau—ausy pwsy vl [ dauirE—dOV ipAw [2[ 

BUK—Bu`K, grIbI [ kir sUKw—suK kr ky, suK jwx ky [ sog—Zm [ hrK—^uSI [ swihb 
kw—{rhwau dI quk ivc l&z ‘swihbu’ Aqy ieQy ‘swihb kw’ l&zW dw joV vyKxw} [ mwQY 
ly—m`Qy auqy lY ky [3[ 

syvk kau—syvk ƒ, syvk auqy [ svry—sMvr gey [ hlq plwqw—hlq plq, ieh lok qy 
prlok [ DMnu—BwgW vwlw [ sPlu—kwmXwb [ ijin—ijs ny [ nwnk—hy nwnk! Ksmu 
pCwqw—Ksm-pRBU nwl sWJ pweI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq dI prmwqmw nwl pRIq A^Ir qk bxI rihMdI hY [ 
ijqnw icr auh jgq ivc jIaUNdw hY auqnw icr Awpxy mwlk-pRBU dI syvw-BgqI krdw 
rihMdw hY, jgq qoN qurn l`gw BI pRBU ƒ Awpxy ic`q ivc vsweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mwx moh Aqy loB Awidk hor hor ivkwrW ƒ prmwqmw dw syvk Awpxy ic`q ivc 
nhIN Awaux dyNdw [ auh sdw prmwqmw dw nwm-rqn Aqy prmwqmw dI is&iq-swlwh hI 
vxjdw rihMdw hY [ iehI sOdw auh ieQoN l`d ky lY qurdw hY [1[ 

hy BweI! syvk auh hY ijs ƒ mwlk-pRBU ny ijho ijhw kdy hukm kIqw, aus ny aus hukm qoN 
kdy mUMh nhIN moiVAw [ jy mwlk ny aus ƒ Gr dy AMdr itkweI r`iKAw, qW syvk vwsqy auQy 
hI Awqmk Afolqw qy Awnμd bixAw rihMdw hY; (jy mwlk ny AwiKAw—) au~T (aus-pwsy vl 
jwh, qW syvk) ausy pwsy vl dOV ipAw [2[ 

hy BweI! jy syvk ƒ mwlk-pRBU dy hukm ivc Bu`K-nμg Aw geI, qW aus ƒ hI aus ny suK mMn 
ilAw [ syvk ^uSI jW ZmI dI prvwh nhIN krdw [ syvk ƒ mwlk-pRBU dw ijhVw ijhVw 
hukm imldw hY, aus ƒ isr-m`Qy mMndw hY [3[ 

hy nwnk! mwlk-pRBU ijs syvk auQy dieAwvwn huMdw hY, aus dw ieh lok qy prlok dovyN suDr 
jWdy hn [ ijs syvk ny ^sm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI, auh BwgW vwlw hY, aus dw dunIAw 
ivc Awauxw sPl ho jWdw hY [4[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੁਿਲਆ ਕਰਮੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਈ ਠਾਕੁਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈ ॥ ਸਰ੍ਮੁ ਥਾਕਾ ਪਾਏ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮਾ ਿਮਿਟ ਗਈ ਸਗਲੀ ਧਾਈ ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਈ ॥ ਚੀਿਤ ਆਇਓ ਮਿਨ 
ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿਨਵਾਰੇ ਿਨਵਰੇ ਸਗਲ ਬੈਰਾ ਈ 



 

॥ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ਹਾਜਰੁ ਹੈ ਨਾਜਰੁ ਕਤਿਹ ਨ ਭਇਓ ਦੂਰਾਈ ॥ ੨॥ ਸੁ ਖ ਸੀਤਲ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ਹੋਏ 
ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥ ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਕੀਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ 
ਭੈ ਖੋਏ ਗੋਿਬ ਦ ਚਰਣ ਓ ਟਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾ ਵੈ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1000} 
pdArQ:- krmu—Bwg [ KuilAw krmu—Bwg jwg ipAw [ ik®pw Twkur—Twkur dI ik®pw [ 
gweI—gWdw hY [ sRmu—QkyvW, dOV-B`j [ ibsRwmw—itkwxw [ DweI—Dwvn, Btkxw [1[ 

moih—mY [ jIvn pdvI—Awqmk jIvn dw drjw [ cIiq—ic`q ivc [ min—mn ivc [ 
purKu—srb-ivAwpk [ ibDwqw—isrjxhwr [1[rhwau[ 

invwry—dUr kr ley [ invry—dUr ho gey [ sgl—swry [ bYrweI—vYrI [ sd—sdw [ 
hjUir hwjru—hwzr hzUir, AMg-sMg [ nwjru—nwzr, (sB ƒ) vyKx vwlw [ kqih—ikqy 
BI [ dUrweI—dUr [2[ 

sIql—TMF [ sB—swrI [ pwvn piqq—piqqW ƒ piv`qr, ivkwrIAW ƒ piv`qr [ 
mihmw—vifAweI [3[ 

inrBau—fr-rihq [ sgl BY—swry fr {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn ‘BY’} [ EtweI—Et 
ilAW [ nwnku gwvY—nwnk gWdw hY [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ rYix—rwq [ ilv 
lweI—ilv lwie, suriq joV ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW dI srn pYx krky myry mn ivc myry ic`q ivc srb-ivAwpk 
isrjx-hwr pRBU Aw v`isAw hY, hux mYN Awqmk jIvn vwlw drjw pRwpq kr ilAw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy mwlk-pRBU dI imhr huMdI hY, auh sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dw gIq gWdw rihMdw hY, aus dw Bwg jwg pYNdw hY, aus dI dOV-B`j mu`k jWdI hY, auh mnu`K 
pRBU-crnW ivc itkwxw l`B lYNdw hY, aus dI swrI Btkxw dUr ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K sMq jnW dI srn pYNdw hY auh Awpxy AMdroN) kwm kRoD loB moh 
(Awidk swry ivkwr) dUr kr lYNdw hY, aus dy ieh swry hI vYrI dUr ho jWdy hn [ sB ƒ vyKx 
vwlw pRBU aus ƒ hr vyly AMg-sMg jwpdw hY, iksy BI QW qoN aus ƒ auh pRBU dUr nhIN jwpdw 
[2[ 

hy BweI! sMqW dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI, sMq jn ivkwrIAW ƒ iek iKn ivc 
piv`qr kr dyNdy hn [ sMq jn ijs mnu`K dy mddgwr bxdy hn, aus dy AMdr hr vyly TMF qy 
Awnμd bixAw rihMdw hY, aus dI hryk mMg pUrI ho jWdI hY [3[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dy crnW dw Awsrw lY ilAw, auhnW dy swry fr dUr ho gey, 
auh inrBau ho gey [ hy BweI! nwnk BI idn rwq suriq joV ky mwlk-pRBU dI is&iq-swlwh 



 

dw gIq gWdw rihMdw hY [4[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਸਮ ਰਥੁ ਸਰਬ ਗੁ ਣ ਨਾਇਕੁ ਿ ਤਸ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ ਗਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਖਨ 
ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਉ ਉਆ ਕਉ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਧਾਵਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਭ ਕਉ ਿਕਉ ਨ ਸਮਾਰਿਸ ਰੇ ॥ 

ਬੈਰੀ ਸੰਿਗ ਰੰਗ ਰਿਸ ਰਿਚਆ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਜੀਅਰਾ ਜਾਰਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸੁਿਨਐ ਜਮੁ 
ਛੋਡੈ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਨ ਪਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਕਾਿਢ ਦੇਇ ਿਸਆਲ ਬਪੁਰੇ ਕਉ ਤਾ ਕੀ ਓਟ ਿਟਕਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ੨॥ 
ਿਜਸ ਕਾ ਜਾ ਸੁ ਸੁਨਤ ਭਵ ਤਰੀਐ ਤ ਾ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਵਿਸ ਰੇ ॥ ਥੋਰੀ ਬਾ ਤ ਅਲਪ ਸੁ ਪਨੇ ਕੀ ਬਹੁਿਰ 
ਬਹੁਿਰ ਅਟਕਾਵਿਸ ਰੇ ॥੩॥ ਭਇਓ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਰ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਭਰ੍ਮੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1000} 
pdArQ:- smrQu—sB qwkqW dw mwlk! nwieku—mwlk [ iqs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy 
kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ n gwvis—qUM nhIN gWdw [ Coif jwie—(hryk 
pRwxI) C`f jWdw hY [ qw kau—aus (mwieAw) ƒ [ auAw kau—aus (mwieAw) dI hI ^wqr [ 
Dwvis—qUM dOV-B`j kr irhw hYN [ ry—hy BweI! [1[ 

pRB kau—pRBU ƒ [ n smwris—qUM Xwd nhIN krdw [ bYrI sMig—vYrI nwl [ rMg ris—
mOj-myilAW dy suAwd ivc [ iqsu isau—aus (vYrI moh) nwl [ jwris—qUM swV irhw hYN 
[1[rhwau[ 

nwim suinAY—nwm suxn nwl [ jw kY nwim suinAY—ijs dw nwm suixAW [ n pwvis—qUM 
nhIN pYNdw [ dyie—dyNdw hY [ kwiF dyie—k`F dyNdw hY [ isAwl—ig`dV [ qw kI Et—aus 
(isMG pRBU) dw Awsrw [ itkwvis—(Awpxy AMdr) itkw lY [2[ 

jwsu—js [ Bv—sMswr-smuMdr [ qrIAY—qr jweIdw hY [ rMgu—pRym [ n lwvis—qUM nhIN 
lWdw [ Alp—QoVI, hoCI [ bhuir bhuir—muV muV [ Atkwvis—qUM (Awpxy mn ƒ) Psw 
irhw hYN [3[ 

pRswdu—ikrpw, imhr [ Twkur pRswdu—mwlk-pRBU dI ikrpw [ ik®pwiniD—ikrpw dw ^zwnw 
[ sMq sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ piq—ie`zq [ nwnk—hy nwnk! qRYgux BRmu—iqR-
guxI mwieAw dI ^wqr Btkxw [ jau—jdoN [ shweI—mddgwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! qUM Awpxy prmwqmw ƒ ikauN Xwd nhIN krdw? qUM (mwieAw dy moh-) vYrI 
nwl mOj-myilAW dy suAwd ivc msq hYN, qy, aus (moh dy) nwl hI AwpxI ijMd ƒ swV irhw 
hYN (Awpxy Awqmk jIvn ƒ swV irhw hYN) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw prmwqmw sB qwkqW dw mwlk hY, ijhVw swry guxW dw mwlk hY, qUM aus dI 
is&iq-swlwh kdy BI nhIN krdw [ hy BweI! aus (mwieAw) ƒ qW hr koeI iek iKn ivc C`f 
jWdw hY, qUM BI ausy dI ^wqr muV muV Btkdw iPrdw hYN [1[ 



 

hy BweI! ijs prmwqmw dw nwm suixAW jmrwj (BI) C`f jWdw hY qUM aus dI srn (ikauN) 
nhIN pYNdw? hy BweI! qUM Awpxy AMdr aus pRBU dw Awsrw itkw lY, ijhVw (isMG-pRBU) inmwxy 
ig`dV ƒ k`F dyNdw hY [2[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw js suixAW sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, qUM aus nwl 
ipAwr nhIN joVdw [ (mwieAw dI pRIq) supny dI hI hoCI ijhI g`l hY, pr qUM muV muV ausy 
ivc Awpxy mn ƒ Psw irhw hYN [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijs mnu`K au~qy ikrpw dy ^zwny mwlk-pRBU dI imhr huMdI hY, 
auh sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky (lok prlok dI) ie`zq K`tdw hY [ jdoN pRBU jI shweI 
bxdy hn, mnu`K dI iqRguxI mwieAw vwlI Btkxw mu`k jWdI hY [4[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨੈ ਿਤਸ ਤੇ ਕਹਾ ਦੁਲਾਿਰਓ ॥ ਹਸਤ ਪਾਵ ਝਰੇ ਿਖਨ 
ਭੀਤਿਰ ਅ ਗ ਿਨ ਸੰਿ ਗ ਲੈ ਜਾਿਰਓ ॥੧॥ ਮੂੜੇ ਤੈ ਮਨ ਤੇ ਰਾ ਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥ ਲੂਣੁ ਖਾਇ ਕਰਿਹ 
ਹਰਾਮਖੋਰੀ ਪੇਖਤ ਨੈਨ ਿਬਦਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਿਜਓ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਟਰਤ ਨ ਕਾ ਹੂ 
ਟਾਿਰਓ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1000-
1001} 
pdArQ:- AMqrjwmI—idlW dy AMdr dI jwxn vwlw [ sB iniD—hryk iksm dI g`l [ 
iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus (prmwqmw) qoN [ 
khw dulwirE—khw durwirE, ik`Qy kuJ lukwieAw jw skdw hY? hsq—h`Q {bhu-vcn} [ 
pwv—{l&z ‘pwau’ qoN bhu-vcn} pYr [ Jry—JV jWdy hn, sV jWdy hn [ Agin sMig—
A`g nwl, A`g ivc [ jwirE—swiVAw jWdw hY [1[ 

mUVy—hy mUrK! qY—qUM [ mn qy—mn qoN [ ibswirE—Bulw id`qw hY [ Kwie—Kw ky [ 
krih—qUM krdw hYN [ hrwmKorI—hrwm dw mwl Kwx dI krqUq [ nYn ibdwirE—nYn 
ibdwir, A`KW pwV pwV ky, bdIdW vWg, Srm-hXw lwh ky [ pyKq—vyKdw [1[rhwau[ 

AswD rogu—auh rog ijs dw ielwj nwh ho sky [ qn BIqir—srIr ivc [ trq n—nhIN 
tldw, dUr nhIN huMdw [ kwhU—hor iksy qrHW BI [ twirE—twilAW, dUr kIiqAW [ nwnk—hy 
nwnk! [2[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM prmwqmw ƒ Awpxy mn qoN Bulw id`qw hY [ prmwqmw dw sB kuJ id`qw 
Kw ky bVI by-SrmI nwl qUM hrwmKorI kr irhw hYN [1[rhwau[ 

(hy mUrK! ijs srIr dI ^wqr qUM hrwm^orI krdw hYN, auh srIr AMq vyly) A`g ivc pw ky 
swiVAw jWdw hY, (aus dy) h`Q pYr (Awidk AMg) iek iKn ivc sV ky suAwh ho jWdy hn [ hy 
mUrK! sB dy idlW dI jwxn vwlw prmwqmw (mnu`K dw) hryk iksm (dw AMdrlw Byq) jwxdw 
hY [ aus pwsoN ik`Qy kuJ lukwieAw jw skdw hY? [1[ 



 

hy mUrK! (jdoN hrwm^orI dw ieh) AswD rog srIr ivc pYdw huMdw hY, iksy BI hor qrIky nwl 
dUr kIiqAW ieh dUr nhIN huMdw [ hy nwnk! (AwK—) sMq jnW ny ieh Byq smiJAw hY ik 
prmwqmw ƒ Bulw ky mnu`K bVw du`K shwrdw hY [2[8[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੇ ਚੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਹੈ ਸੋਊ ॥੧॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਓ ਟ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਵਿਸ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗਿਹਓ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1001} 
pdArQ:- crn kml—sohxy crn [ cIiq—ic`q ivc [ gwvh—gwvih, gWdy hn [ nIqw 
nIq—in`q hI [ koaU—koeI BI [ Awid—SurU ivc [ miD—ivckwrly smy ivc [ AMiq—
jgq dy AMq ivc [ soaU—auh Awp hI [1[ 

Et—Awsrw [ Awpy—Awp hI [1[rhwau[ 

jw kY vis—ijs dy v`s ivc [ sgl—swrw [ inrMkwru—inr-Awkwr, ijs dw koeI ^ws 
srUp nhIN d`isAw jw skdw [ gihE—PV ilAw, ihrdy ivc vsw ilAw [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw hI (sMq jnW dw) Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW ny pRBU dy sohxy crn (sdw Awpxy) ic`q ivc vswey huMdy hn, auh sdw hI 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy hn prmwqmw qoN ibnw auhnW ƒ hor koeI shwrw nhIN 
id`sdw (jo sdw kwiem rih sky [ sMq jnW ƒ inscw hY ik) auh prmwqmw hI jgq dy SurU 
ivc, ivckwrly smy ivc, Aqy jgq dy AMq ivc kwiem rihx vwlw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) ijhVw inrMkwr sdw Awp hI Awp hY, ijs dy ivc swrw jgq hY, (sMq 
jnW ny) aus sdw kwiem rihx vwly ƒ Awpxy ihrdy ivc vswieAw hoieAw hY, auh sdw 
Awqmk Awnμd mwxdy hn, auhnW ƒ koeI du`K poh nhIN skdw [2[9[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸੁਖਦਾਤ ਾ ਤੁਮ ਕਾਹੇ 
ਿਬਸਾਿਰਓ ਅਿਗਆਨਥ ॥ ਹੋਛਾ ਮਦੁ ਚਾਿਖ ਹੋਏ ਤੁਮ ਬਾਵਰ ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਐਸੀ 

ਕਰਿਹ ਇਆ ਨਥ ॥ ਤਿਜ ਸਾਰੰਗਧਰ ਭਰ੍ਿਮ ਤੂ ਭੂਲਾ ਮੋਿਹ ਲਪਿਟਓ ਦਾਸੀ ਸੰਿਗ ਸਾਨਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਧਰਣੀਧਰੁ ਿ ਤਆ ਿ ਗ ਨੀਚ ਕੁਲ ਸੇਵਿ ਹ ਹਉ ਹ ਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾ ਵਥ ॥ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਅਿਗਆਨੀ 
ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ ਕਹਾਵਥ ॥੨॥ ਸਿ ਤ ਹੋਤਾ ਅਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਜੋ ਿਬਨਸਤ ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜਾਨਥ ॥ 
ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਿ ਰ ਪਕਰੀ ਐ ਸੇ ਭੂਲ ਭੁਲਾਨਥ ॥੩॥ ਖਤਰ੍ੀ ਬਰ੍ਾਹਮਣ ਸੂਦ ਵੈਸ ਸਭ ਏ ਕੈ ਨਾਿਮ 
ਤਰਾਨਥ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਉਪਦੇਸੁ ਕਹ ਤੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਰਾਨਥ ॥੪॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1001} 



 

pdArQ:- pRwn dwqw—ijMd dyx vwlw [ jIA suK dwqw—sB jIvW ƒ suK dyx vwlw [ kwhy—
ikauN? AigAwnQ—hy AigAwnI! hoCw—CyqI mu`k jwx vwlw [ mdu—nSw [ bwvr—J`lw [ 
AkwrQ—ivArQ [1[ 

ry nr—hy mnu`K! krih—qUM krdw hYN [ ieAwnQ—by-AklI [ qij—C`f ky [ swrMgDr—
jgq dw Awsrw pRBU [ BRim—Btkxw ivc pY ky [ BUlw—kurwhy pY igAw [ moih—moh ivc [ 
dwsI—mwieAw [ swnQ—swQ [1[rhwau[ 

DrxIDru—DrqI dw Awsrw [ syvih—qUM syvw krdw hYN [ hau hau—mYN mYN, AhMkwr [ 
ibhwvQ—aumr guzr rhI hY [ Pokt—Poky [ mnmuK—hy mnmuK! hy mn dy murId! AMDu—
AMnHw [ khwvQ—AKvw irhw hYN [2[ 

siq—sdw kwiem rihx vwlw [ Asiq—ijs dI koeI hsqI nhIN hY [ inhclu—At`l [ pr 
kI—prweI (ho jwx vwlI) [ kau—ƒ [ kir—jwx ky, smJ ky [ pkrI—PVI hoeI hY [3[ 

eykY nwim—isr& nwm dI rwhIN hI [ qrwnQ—pwr lμGdy hn [ pwir prwnQ—pwr lμGdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy mnu`K! qUM bVI mwVI by-AklI kr irhw hYN ik qUM DrqI dy Awsry pRBU ƒ C`f ky 
Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw hoieAw hYN, mwieAw dy moh nwl cMbiVAw hoieAw hYN Aqy 
mwieAw-dwsI nwl swQ bxw irhw hYN [1[rhwau[ 

hy AigAwnI! qUM ikauN aus prmwqmw ƒ Bulw id`qw hY jo ijMd dyx vwlw hY swry suK dyx vwlw hY 
Aqy swry jIvW ƒ suK dyx vwlw hY [ CyqI mu`k jwx vwlw (mwieAw dy moh dw) nSw c`K ky qUM 
J`lw ho irhw hYN, qyrw kImqI jnm ivArQ jw irhw hY [1[ 

hy BweI! DrqI dy Awsry pRBU ƒ iqAwg ky qUM nIvIN kul vwlI mwieAw-dwsI dI syvw kr irhw 
hYN, (ies mwieAw dy kwrn) ‘mYN mYN’ kridAW qyrI aumr bIq rhI hY [ hy mn dy murId mUrK! 
qUM Poky kMm kr irhw hYN, (A`KW huMidAW BI) qUM (Awqmk jIvn v`loN) AMnHw AKvw irhw hYN [2[ 

hy BweI! ijhVw prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, qUM aus dI hsqI hI nhIN mMndw, ijhVw 
ieh nwsvMq jgq hY ies ƒ qUM At`l smJdw hYN [ ijs mwieAw ny zrUr prweI ho jwxw hY 
ies ƒ qUM AwpxI jwx ky j`Pw mwrI bYTw hYN [ kYsI Acrj Bu`l ivc Bu`lw ipAw hYN! [3[ 

hy BweI! K`qrI bRwhmx SUdr vYS (iksy BI vrn dy jIv hox) swry iek hrI-nwm dI rwhIN hI 
sMswr-swgr qoN qrdy hn [ ijhVw aupdyS gurU nwnk krdw hY ijs ƒ jo mnu`K suxdw hY auh 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [4[1[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਪਤੁ ਕਰਤਾ ਸੰਿਗ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਡਹ ਕਾਵਏ ਮਨੁਖਾਇ ॥ ਿਬਸਾਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਬਖੈ ਭੋ ਗਿਹ 
ਤਪਤ ਥੰਮ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰੇ ਨਰ ਕਾਇ ਪਰ ਿਗਰ੍ਿਹ ਜਾਇ ॥ ਕੁਚਲ ਕਠੋਰ ਕਾਿਮ ਗਰਧਭ ਤੁਮ ਨਹੀ 
ਸੁਿਨਓ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਕਾਰ ਪਾਥਰ ਗਲਿਹ ਬਾਧੇ ਿਨੰਦ ਪੋਟ ਿਸਰਾਇ ॥ ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ 



 

ਸਮੁਦੁ ਲੰਘਨਾ ਪਾਿਰ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ ॥੨॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਓ ਨੇਤਰ੍ ਰਖੇ ਿਫਰਾਇ ॥ 
ਸੀਸੁ ਉਠਾਵਨ ਨ ਕਬਹੂ ਿਮਲਈ ਮਹਾ ਦੁਤਰ ਮਾਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1001} 
pdArQ:- gupqu—lukvyN, luk ky [ krqw—(pwp) krdw hY [ sMig—(jIv dy sdw) nwl [ 
fhkwvey—fhkwvY, T`gdw hY [ mnuKwie—hor mnu`KW ƒ [ ibswir—Bulw ky [ ibKY—ivSy-Bog 
[ Bogih—qUM Bogdw hYN [ gil—gl nwl [ lwie—lw ky [ qpq...lwie—qpy hoey QMmH gl 
nwl lw ky, ivkwrW dI A`g ivc sV sV ky [1[ 

ry nr—hy mnu`K! kwie—ikauN? pr igRih—prwey Gr ivc [ jwie—jw ky [ kucl—hy gMdy! 
kwim—hy kwmI! grDB—hy Koqy! [1[rhwau[ 

glih—gl ivc [ bwDy—b`Jy hoey hn [ inMd pot—inMdw dI potlI [ isrwie—isr au~qy [ 
swgru—smuMdr [ n prnw jwie—lμiGAw nhIN jw skdw [2[ 

kwim—kwm-vwsnw ivc [ kRoiD—kRoD ivc [ ibAwipE—PisAw hoieAw hY [ nyqR—A`KW [ 
rKy iPrwie—Pyry hoey hn [ sIsu—isr [ kbhU—kdy BI [ imleI—imlY, imldw [ duqr—
du`qr, dusqr, ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ mwie—mwieAw [3[ 

ArQ:- hy mnu`K! prwey Gr ivc jw ky ieauN (mMd krm krdw hYN)? hy gMdy! hy p`Qr-idl! 
hy ivSeI! hy Koqy mUrK! kI qUM Drmrwj (dw nwm kdy) nhIN suixAw? [1[rhwau[ 

(hy BweI! mnu`K) luk ky (ivkwr) krdw hY, (pr vyKx vwlw) auh pRBU (hr vyly ies dy) nwl 
huMdw hY (ivkwrI mnu`K pRBU ƒ T`g nhIN skdw, ieh qW) mnu`KW ƒ hI T`gdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw ƒ ivswr ky ivkwrW dI A`g ivc sV sV ky qUM ivSy Bogdw rihMdw hYN [1[ 

hy BweI! ivkwrW dy p`Qr (qyry) gl nwl b`Jy pey hn, inMdw dI potlI (qyry) isr au~qy hY [ 
v`fw sMswr-smuMdr (hY ijs qoN) lμGxw hY (ieqny Bwr nwl ies ivcoN) pwr nhIN lμiGAw jw 
skdw [2[ 

hy BweI! (qUM) kwm ivc kRoD ivc, loB ivc, moh ivc, PisAw ipAw hYN; qUM prmwqmw v`loN 
A`KW Pyr r`KIAW hn [ (iehnW ivkwrW vloN qYƒ) kdy BI isr cu`kxw nhIN imldw [ (qyry 
A`gy) mwieAw dw v`fw smuMdr hY ijs ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [3[ 

ਸੂਰੁ ਮੁਕਤਾ ਸਸੀ ਮੁਕਤਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਅਿਲਪਾਇ ॥ ਸੁਭਾਵਤ ਜ ੈ ਸੇ ਬੈਸੰਤਰ ਅਿਲਪਤ ਸਦਾ 
ਿਨਰਮਲਾਇ ॥੪॥ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ਖੁਿਲਆ ਿਤਸੁ ਲਿਹਆ ਪੜਦਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੰਿਨਆ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਅ ਵਖਧੁ ਨਾਮੁ ਦੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਕਟ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥੨॥ ਰੇ ਨਰ ਇਨ ਿਬਿਧ ਪਾਿਰ 
ਪਰਾਇ ॥ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹੋਇ ਿਮਰਤਕੁ ਿਤਆਿਗ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਰਹਾ ਉ ਦੂਜਾ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 
1001-1002} 
pdArQ:- sUr—sUrj [ mukqw—mYl Awidk qoN rihq [ ssI—cMdRmw [ bRhm igAwnI—auh 



 

mnu`K ijs ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI hY [ Ailpwie—Alyp, inrlyp, piv`qr jIvn 
vwlw [ suBwvq—soB irhw hY, sohxy jIvn vwlw hY [ bYsMqr—A`g [ inrmlwie—inrml 
[4[ 

ijsu—ijs mnu`K dw [ krm KuilAw—Bwg jwigAw [ iqsu pVdw—aus dw pVdw [ lihAw—
lih igAw [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ gur pih—gurU dy pws (rih ky) [ mMinAw—(prmwqmw 
dw hukm) mMn ilAw [ suBwie—pRym ivc (itk ky) {Bwau—pRym} [ guir—gurU ny [ AvKDu—
dwrU, dvweI [ sMkt join—jUnW dy klyS [5[2[ 

ien ibiD—ies qrIky nwl (Bwv, gurU dI srn pY ky rzw ivc rwzI irhW) [ pwir prwie—
sMswr-swgr qoN pwr lμG jweIdw hY [ imrqku—ivSy-ivkwrW vloN murdw, (sMswr vloN) 
inrmwx [ dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnW) hor ipAwr [ rhwau dUjw [ 

ArQ:- ijhVw mnu`K pRBU nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY auh mwieAw qoN ieauN inrlyp rihMdw hY 
ijvyN sUrj (cMgy mMdy hryk QW AwpxI rOSnI dy ky) mYl Awidk qoN sw& hY, ijvyN cMdRmw BI 
(iesy qrHW) sw& hY [ bRhm nwl jwx-pCwx r`Kx vwlw ieauN sohxw l`gdw hY ijvyN (hryk 
iksm dI mYl ƒ swV ky BI) A`g (mYl qoN) inrlyp hY Aqy sdw inrml hY [4[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw Bwg jwg pYNdw hY, ijs ny gurU dI srn ivc rih ky pRym nwl rzw ƒ 
mMn ilAw aus (dIAW A`KW qoN mwieAw dy moh) dw pVdw lih jWdw hY [ hy dws nwnk! ijs ƒ 
gurU ny nwm-mMquR dy id`qw, nwm-dwrU dy id`qw, auh mnu`K (cOrwsI l`K) jUnW dy klyS nhIN pWdw 
[5[2[ 

hy BweI! ies qrHW mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ qUM BI prmwqmw dw iDAwn 
DirAw kr, ivkwrW vloN murdw ho jw, Aqy pRBU qoN ibnw hor hor ipAwr C`f dyh [ rhwau dUjw 
[2[11[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਿਰ ਢੂਢਨ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੇ ਗੁਿਰ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਿਦਖਾਇਆ ਥਾ ॥ ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ 
ਰੂਪੁ ਪਰ੍ਭ ਪੇਿਖਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ਥਾ ॥ ਮੋਿਲ ਅਮੋਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਿਦਵਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਿਦਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਅਕਥੁ ਕਥਾਇਆ ਥਾ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਦਸਮ ਦੁਆਿਰ 
ਵਿਜਓ ਤਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਚੁਆਇਆ ਥਾ ॥੨॥ ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ 
ਸਮਾਇਆ ਥਾ ॥ ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰ ਣ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਅਘੜੁ ਘਿੜ ਓ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੩॥ ਸਹਜੇ ਆਵਾ 
ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ ਸਹਜੇ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖੋਇਆ ਤਾ ਹਿਰ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ 
ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1002} 
pdArQ:- qy—qoN [ CUit pry—bc gey [ guir—gurU ny [ Gr mwih—ihrdy ivc [ 
AnBau—AnuBv, Jlkwrw [ pRB—pRBU dw [ kqhu—iksy BI hor pwsy [ n jwieAw—nhIN 



 

jWdw [1[ 

mwnku—moqI [ ry—hy BweI! pwieAw—l`B ilAw hY [ moil Amolu—iksy BI Bu`l qoN nwh iml 
skx vwlw [ moil—mu`l qoN [ kir—kr ky [1[rhwau[ 

Aidstu—iehnW A`KW nwl nwh id`sx vwlw [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwnu-ieMdRy [ 
cr—phuMc} jo igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [ 
kQwieAw—is&iq-swlwh krnI SurU kr id`qI [ AkQu—Ak`Qu, ijs dw mukMml srUp ibAwn 
qoN pry hY [ Anhd—ibnw vjwieAW v`jx vwlw, ie`k-rs, mqvwqr [ sbdu vijE—is&iq-
swlwh dI bwxI pUrw pRBwv pwx l`g peI [ duAwir—duAwr ivc [ dsm duAwir—dsvyN 
duAwr ivc, dsvyN drvwzy ivc, idmwZ ivc [ qh—auQy, aus idmwZ ivc [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw [2[ 

qoit—Gwtw, kmI [ min—mn ivc (v`s rhI) [ bUJI—bu`J geI [ AKut—nwh mu`kx vwly [ 
BMfwr—^zwny [ crx gur—gurU dy crn [ AGVu—koeI GwVq vwlw (mn) [ rsu—suAwd 
[3[ 

shjy—shij hI, Awqmk Afolqw ivc hI [ Awvw jwvw—AwauNdw jWdw, kwr-ivhwr krdw hY 
[ KylwieAw—Kyfdw hY [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! guir—gurU ny [ Brmu—Btkxw [ 
mhlI mhlu—mhl dy mwlk dw mhl [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN moqI l`B ilAw hY, mYN pUrn prmwqmw l`B ilAw hY [ hy BweI! ieh moqI 
bhuq Amolk hY, iksy mu`l qoN nhIN iml skdw [ mYƒ qW ieh moqI gurU ny idvw id`qw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw, swfy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, 
aus dw mukMml srUr ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ hy BweI! gurU ƒ iml ky mYN aus dI 
is&iq-swlwh krnI SurU kr id`qI hY [ hy BweI! myry idmwZ ivc hux hr vyly is&iq-swlwh 
dI bwxI pRBwv pw rhI hY; myry AMdr hux hr vyly Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs co irhw hY 
[2[ 

hy BweI! myry mn ivc kdy nwh mu`kx vwly nwm-^zwny Br gey hn, iehnW ^zwinAW ivc kdy 
kmI nhIN Aw skdI, mn ivc (v`s-rhI) iqRSnw (-A`g dI lwt) bu`J geI hY [ mYN hr vyly 
gurU dy crnW dw Awsrw lY irhw hW [ mYN nwm-AMimRq dw suAwd c`K ilAw hY, qy pihlI koJI 
GwVq vwlw mn hux sohxw bx igAw hY [3[ 

hy BweI! nwm-^zwny dI brkiq nwl myrw mn hr vyly Awqmk Afolqw ivc itk ky kwr-
ivhwr kr irhw hY, mn sdw Awqmk Afolqw ivc Kyf irhw hY [ hy nwnk! AwK—(jdoN dI) 
gurU ny myrI Btkxw dUr kr id`qI hY, qdoN qoN mYN sdw AsiQr itkwxy vwly hrI (dy crnW ivc) 
itkwxw l`B ilAw hY [4[3[12[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸਿਹ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤਸਿਹ ਿਸਉ ਰ ੁ ਚ ਨਾਿਹ ॥ ਆਨ ਰੂਤੀ ਆਨ ਬੋਈਐ ਫ ਲ ੁ 
ਨ ਫੂਲੈ ਤਾਿਹ ॥੧॥ ਰੇ ਮ ਨ ਵਤਰ੍ ਬੀਜਣ ਨਾਉ ॥ ਬੋਇ ਖੇਤੀ ਲਾਇ ਮਨੂਆ ਭਲੋ ਸਮ ਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਖ ੋ ਇ ਖਹ ੜਾ ਭਰਮੁ ਮਨ ਕਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰ ਣੀ ਜਾਇ ॥ ਕਰਮੁ ਿਜਸ ਕਉ ਧੁਰਹੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਈ 
ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥੨॥ ਭਾ ਉ ਲਾਗਾ ਗੋਿ ਬਦ ਿਸਉ ਘਾਲ ਪਾਈ ਥ ਾ ਇ ॥ ਖੇਿਤ ਮੇਰੈ ਜੰਿਮਆ ਿਨਖੁਿਟ ਨ 
ਕਬਹੂ ਜਾਇ ॥੩॥ ਪਾਇਆ ਅਮੋਲੁ ਪਦਾਰਥੋ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੪॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1002} 
pdArQ:- ijsih—ijsu hI (ny) {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ swij—pYdw kr ky [ invwijAw—b^SSW kIqIAW hn [ iqsih isau—iqsu hI 
isau, ausy nwl hI [ rcu—ipAwr [ Awn—{ANX} hor koeI [ boeIAY—jy bIj bIjIey [ 
PUlY—Pu`l [ qwih—aus ƒ [1[ 

vqR bIjx—bIjx dw v`qr, bIjx dw FukvW smW [ nwau—pRBU dw nwm-bIj [ boie—bIj lY 
[ lwie—lw ky [ smau—smw [ suAwau—lwB [1[rhwau[ 

Koie—dUr kr ky [ KhVw—iz`d [ Brmu—Btkxw [ jwie—jw pau [ krmu—b^SS (dw 
lyK) [ ijs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs dy vwsqy; 
ijs dy m`Qy auqy [ Durhu—pRBU dI hzUrI qoN [ kmwie—kmWdw hY [2[ 

Bwau—ipAwr [ isau—nwl [ Gwl—imhnq [ Qwie pweI—prvwn kIqI [ Qwie {l&z 
‘Qwau’ qoN AiDkrx kwrk} QW ivc; QW isr [ Kyiq myrY—myry ihrdy-Kyq ivc [ jMimAw—
au~g ipAw hY [ inKuit n jwie—mu`kdw nhIN [3[ 

Amolu—jo iksy mu`l qoN nwh iml sky [ Coif—C`f ky [ kqhU—ikqy BI [ iqRpiq rhy 
AwGwie—iqRpiq AwGwie rhy, pUrn qOr qy sMqoKI jIvn vwly ho gey [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! (ieh mnu`Kw jIvn prmwqmw dw) nwm-bIjx leI FukvW smw hY [ hy 
BweI! Awpxw mn lw ky (ihrdy dI) KyqI ivc (nwm) bIj lY [ iehI cMgw mOkw hY, (iesy ivc) 
lwB hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kr ky keI b^SSW kIqIAW hoeIAW hn, aus nwl hI qyrw 
ipAwr nhIN hY [ (qUM hor hor AwhrW ivc l`gw iPrdw hYN, pr jy) ru`q koeI hovy, bIj koeI hor 
bIj dyeIey, aus ƒ nwh Pu`l l`gdw hY nwh Pl [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dI iz`d Awpxy mn dI Btkxw dUr kr, qy, gurU dI srn jw pau (qy 
prmwqmw dw nwm-bIj bIj lY) [ pr ieh kwr auhI mnu`K krdw hY ijs dy m`Qy auqy pRBU dI 
hzUrI qoN ieh lyK iliKAw hoieAw hovy [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw prmwqmw nwl ipAwr bx jWdw hY, (aus dI nwm ismrn dI) imhnq 
prmwqmw prvwn kr lYNdw hY [ hy BweI! myry ihrdy-Kyq ivc BI auh nwm-&sl au~g ipAw 



 

hY jo kdy BI mu`kdw nhIN [3[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny (pRBU dw nwm) Amolk pdwrQ l`B ilAw, auh ies ƒ C`f ky iksy 
hor pwsy nhIN Btkdy; auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, auh (mwieAw vloN) pUrn qOr qy sMqoKI 
jIvn vwly ho jWdy hn [4[4[13[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫੂਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਿਹ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਕਾਟੀ ਬੇਰੀ ਪਗਹ ਤੇ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ 
ਬੰਿਦ ਖਲਾਸੁ ॥੧॥ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਿਹਓ ॥ ਤਪਤ ਕੜਾਹਾ ਬੁਿਝ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਸੀਤਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ਤਉ ਛੋਿਡ ਗਏ ਿਨਗਹਾਰ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਅਟਕ ਿਤਸ ਤ ੇ ਛੁਟੀ 
ਤਉ ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਟ ਵਾਰ ॥੨॥ ਚੂ ਕਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹੋਏ ਿਨਹਕਰਮਾ ॥ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕੰਢੈ ਚੜੇ ਗੁਿ ਰ 
ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ ਸਚੁ ਥਾਨੁ ਸਚੁ ਬੈਠਕਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ਬਣਾ ਇਆ ॥ ਸਚੁ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ ਵਖਰੋ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1002} 
pdArQ:- mnih—mn ivc [ prgwsu—cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ [ byrI—byVI [ pgh 
qy—pYrW qoN [ guir—gurU ny [ bMid—bMdI qoN, kYd qoN, moh dI kYd qoN [ Klwsu—Cutkwrw [1[ 

Awvx jwxu—jnm mrn dw gyV, Btkxw [ rihE—mu`k igAw [ qpq kVwhw—qpdw kVwhw, 
iqRSnw dI A`g dw BWbV [ guir—gurU ny [ sIql—TMF pwx vwlw [1[rhwau[ 

jb qy—jdoN qoN [ swDU sMgu—gurU dw imlwp [ qau—qdoN [ inghwr—ingwh r`Kx vwly, 
jmdUq, Awqmk mOq dw snyhw ilAwaux vwly [ ijs kI, iqs qy—{sMbMDk ‘kI’ Aqy ‘qy’ dy 
kwrn l&z ‘ijsu’ Aqy ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ khw krY—kIh kr skdw hY? 
kotvwr—koqvwl, jmrwj [2[ 

Bwrw—krzw [ krm kw—ipCly kIqy krmW dw [ inhkrmw—vwsnw-rihq [ qy—qoN [ 
kMFY—kMFy au~qy [ guir—gurU ny [ Drmw—BlweI, aupkwr [3[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ suAwau—jIvn-mnorQ [ pUMjI—srmwieAw [ vKro—v`Kr, 
sOdw [ Gir—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny Awqmk TMF dyx vwlw hir-nwm dy id`qw, aus dy AMdroN 
iqRSnw dI A`g dw BWbV bu`J igAw, aus dI (mwieAw dI ^wqr) Btkxw mu`k geI [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny ijs mnu`K dy pYrW qoN (moh dIAW) byVIAW k`t id`qIAW, ijs ƒ moh dI kYd qoN 
Cutkwrw dy id`qw, aus dy mn ivc Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho geI, aus dw Brm (Btkx) 
dw AWfw Pu`t igAw (aus dw mn Awqmk aufwrI lwx-jogw ho igAw, ijvyN AWfy dy ^ol dy Pu`t 
jwx ip`CoN aus dy AMdr dw pMCI aufwrIAW lwx jogw ho jWdw hY) [1[ 

hy BweI! jdoN (iksy vf-BwgI mnu`K ƒ) gurU dw imlwp hwsl ho jWdw hY, qdoN (aus dy Awqmk 
jIvn au~qy) q`k r`Kx vwly (ivkwr aus ƒ) C`f jWdy hn [ jdoN prmwqmw vloN (Awqmk 



 

jIvn dy rwh ivc) pweI hoeI rukwvt aus dI imhr nwl (gurU dI rwhIN) mu`k jWdI hY qdoN 
(auhnW q`k rKx vwilAW dw srdwr) koqvwl (moh) BI kuJ ivgwV nhIN skdw [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW auqy gurU ny aupkwr kr id`qw, auh (sMswr-) smuMdr (ivc fu`bx) qoN 
(bc ky) kMFy auqy phuMc gey, auhnW dw AnykW jnmW dy kIqy mMd-krmW dw krz (Bwv, 
ivkwrW dy sMskwrW dw iek`T) mu`k igAw, auh mMd-krmW dI kYd ivcoN inkl gey [3[ 

hy nwnk! (AwK—ijs mnu`K auqy gurU ny imhr kIqI, aus ny Awpxy) ihrdy-Gr ivc sdw 
kwiem rihx vwlw nwm-srmwieAw l`B ilAw, sdw kwiem rihx vwlw nwm-sOdw pRwpq kr 
ilAw; aus ny sdw-iQr hir-nwm ƒ AwpxI izMdgI dw mnorQ bxw ilAw, sdw-iQr hir-
crn hI aus leI (Awqmk irhwieS dw) QW bx igAw, bYTk bx geI [4[5[14[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਮੁਖ ਤੇ ਪੰਡਤ ਕਾਮਾਮਨ ਕਾ ਮਾਠਾ ॥ ਮੋਨੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਇਕñਤੀ ਿਹਰਦੈ 
ਕਲਪਨ ਗਾ ਠਾ ॥ ਹੋਇ ਉਦਾਸੀ ਿਗਰ੍ਹੁ ਤਿਜ ਚਿਲਓ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ਨਾਠਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਕੀ ਕੈ ਪਿਹ ਬਾ ਤ 
ਕਹਾ ॥ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਲੇ ਐਸੋ ਕਹਾ ਲਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਪਸੀ ਕਿਰ ਕੈ ਦੇਹੀ ਸਾਧ ੀ 
ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਨਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮਚਾਿਰ ਬਰ੍ਹਮਚਜੁ ਕੀਨਾ ਿਹਰਦੈ ਭਇਆ ਗੁ ਮਾਨਾ ॥ ਸੰਿ ਨਆਸੀ ਹੋਇ ਕੈ 
ਤੀਰਿਥ ਭਰ੍ਿਮ ਓ ਉਸੁ ਮਿਹ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਗਾਨਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1003} 
pdArQ:- pukwrY—au~cI au~cI pVHdw hY [ muK qy—mUMh qoN, mUMh nwl [ pMfq—hy pMifq! 
mwTw—m`Tw, iF`lw [ kwmwmn kw—kmwvn dw, kmwx dw, Awqmk jIvn bxwx dw [ monI—
mon-DwrI, sdw cu`p swDI r`Kx vwlw [ iekWqI—iekWq ivc, iksy gu&w Awidk ivc iek`lw 
[ ihrdY—ihrdy ivc [ gwTw—gMF [ klpn—mwnsk dOV-B`j [ hoie—ho ky [ audwsI—
auprwm [ igRhu—Gr, igRhsq [ qij—C`f ky [ mwTw—n`T-B`j, Btkxw [1[ 

jIA kI bwq—idl dI g`l [ kY pih—iks dy pws? khw—khW, mYN AwKW [ mukqu—ivkwrW 
qoN suqMqr [ mo kau—mYƒ [ khw—khW? ik`Qy? lhw—lhW, mYN l`BW [1[rhwau[ 

kir kY—(qp) kr ky [ dyhI swDI—srIr swiDAw, srIr ƒ kSt dyNdw irhw [ dhids—
dsIN pwsIN [ Dwnw—dOVdw irhw [ bRhmcwir—bRhmcwrI ny [ bRhmcju—bRhmcrj, kwm-
vwsnw rokx dw A`iBAws [ gumwnw—AhMkwr [ hoie kY—bx ky [ qIriQ—(hryk) qIrQ 
au~qy [ ibgwnw—by-igAwnw, mUrKqw vwlw [2[ 

ArQ:- (hy pMifq!) mYN Awpxy idl dI g`l iks ƒ d`sW? mYN ieho ijhw (gurmuK) ik`QoN l`BW 
ijhVw Awp (moh mwieAw qoN) bicAw hoieAw hovy, qy, mYƒ (BI) prmwqmw imlw dyvy? 
[1[rhwau[ 

hy pMifq! (qyry vrgw koeI qW) mUMh nwl vyd au~cI au~cI pVHdw hY, pr Awqmk kmweI krn 
vloN iF`lw hY; (koeI) monDwrI bx ky (iksy gu&w Awidk ivc) iek`lw bYTw hoieAw hY, (pr aus 
dy BI) ihrdy ivc mwnsk dOV-B`j dI gMF b`JI hoeI hY; (koeI dunIAw vloN) auprwm ho ky 



 

igRhsq C`f ky qur ipAw hY, (pr aus dI BI) Btkxw mu`kI nhIN [1[ 

(hy pMifq!) koeI qpsÍI (qp) kr ky (inry) srIr ƒ kSt dy irhw hY, mn (aus dw BI) dsIN 
pwsIN dOV irhw hY; iksy bRhmcwrI ny kwm-vwsnw rokx dw A`iBAws kr ilAw hY, (pr aus 
dy) ihrdy ivc (iesy g`l dw) AhMkwr pYdw ho igAw hY, (koeI) sMinAwsI bx ky (hryk) qIrQ 
auqy BON irhw hY ; aus dy AMdr aus ƒ mUrK bxw dyx vwlw kRoD pYdw ho igAw hY (d`s, pMifq! 
mYN Aijhw mnu`K ik`QoN l`BW jo Awp mukq hovy) [2[ 

ਘੂੰ ਘਰ ਬਾਿਧ ਭਏ ਰਾਮਦਾਸਾ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਕਰਮ ਖਟ ਕੀਨੇ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਿਦਖਾਵਾ 
॥ ਗੀਤ ਨਾਦ ਮੁਿਖ ਰਾਗ ਅਲਾਪੇ ਮਿਨ ਨਹੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਵਾ ॥੩॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹ ਰਹਤ ਹਿਹ 

ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤਾ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਪਾਏ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਜਾ ਦਇਆ ਕਰੇ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਿਮਿਲਆ ਤñ ਉਤਰੀ ਮਨ ਕੀ ਿਚੰਤਾ ॥੪॥ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਜਾ ਣੈ 
ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਬਕਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੬॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1003} 
pdArQ:- bwiD—bMnH ky [ rwmdwsw—rwm dy dws, BgqIey, rwsDwrIey [ Epwvw—swDn, 
FMg [ krm Kt—Cy (Dwrimk) kMm {iv`idAw pVHnI qy pVHwxI, dwn dyxw qy lYxw, j`g krnw 
qy krwxw} [ ByK—Dwrimk pihrwvw [ idKwvw—ivKwieAw [ nwd—Awvwz, rwg [ muiK—
mUMh nwl [ Alwpy—aucwry [ min—mn ivc [ gwvw—gwieAw [3[ 

hrK—^uSI [ sog—Zm [ rhq—bcy hoey [ hih—hn {bhu-vcn} [ DUiV—crn-DUV [ 
jw—jdoN [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

hir rwieAw—pRBU pwiqSwh [ AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ sBu ikCu—hryk g`l 
[ jwxY—jwxdw hY {iek-vcn} [ bkbwieAw—bhuqw bolxw [1[ 

ArQ:- (hy pMifq! keI AYsy hn jo Awpxy pYrW nwl) GuMGrU bMnH ky rwsDwrIey bxy hn, pr 
auh BI rotIAW (kmwx dy hI ieh) FMg vrq rhy hn; (keI AYsy hn jo) vrq nym Awidk Aqy 
Cy (imQy hoey Dwrimk) krm krdy hn, (pr auhnW ny BI) bwhr (lokW ƒ hI) Dwrimk 
pihrwvw ivKwieAw hoieAw hY; (keI AYsy hn jo) mUMh nwl (qW BjnW dy) gIq rwg Alwpdy 
hn, (pr Awpxy) mn (ivc auhnW ny BI kdy) prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN kIqI [3[ 

(hy pMifq! isr&) hrI dy sMq jn hI piv`qr jIvn vwly hn, auh ^uSI ZmI loB moh Awidk 
qoN bcy rihMdy hn [ jdoN Bgvwn dieAw kry qdoN myrw mn auhnW dy crnW dI DUV pRwpq krdw 
hY [ hy nwnk! (AwK—hy pMifq!) jdoN pUrw gurU imldw hY qdoN mn dI icMqw dUr ho jWdI hY 
[4[ 

(hy pMifq!) myrw pRBU-pwiqSwh sB dy idl dI jwxn vwlw hY (auh bwhrly ByKW au~dmW nwl 
nhIN pqIjdw) [ hy pMifq! myrI ijMd dw pwiqSwh sB kuJ jwxdw hY (ijs ƒ auh iml pYNdw 
hY, auh swry) ivKwvy dy bol bolxy Bu`l jWdw hY [1[rhwau dUjw [6[15[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਾ ਮੁ ਨ ਦੀਆ ਮੇਰੈ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਗਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਹੀ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ॥ ਚੀਿਤ ਆ ਵ ਿ ਹ ਤਬ ਹੀ ਪਿਤ 
ਪੂਰੀ ਿਬਸਰਤ ਰਲੀਐ ਖਾ ਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪ ਰੰਗ ਖੁ ਸੀਆ ਮਨ ਭੋਗਣ ਤੇ ਤ ੇਿਛਦਰ੍ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ 

ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਕਿਲਆਣਾ ਸੂਖ ਸਹਜੁ ਇਹੁ ਸਾਰਾ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਬਰੰਗ ਿ ਖਨ ੈ ਮਿਹ ਿਜਉ 
ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ ਸੇ ਲਾਲ ਭਏ ਗੂੜੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਊਚ 
ਮੂਚ ਅਪਾਰ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਨਾਮੋ ਵਿਡਆਈ ਸੋ ਭਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਿਪਆਰਾ 
॥੪॥੭॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1003} 
pdArQ:- koit—kRoV [ ko—dw [ rwjw—(idl au~qy) hkUmq krn vwlw [ ihrdY—ihrdy 
ivc [ myrY siqguir—myry gurU ny [ jw kau—ijnHW ƒ [ sy—auh bMdy [ mir jnmih—mr ky 
jMmdy hn, jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ gwvwrw—mUrK [1[ 

siqgur—hy gurU! hI—(qUM) hI [ piq rwKu—ie`zq dw rwKw [ cIiq—ic`q ivc [ Awvih—jy 
qUM Aw v`syN [ pUrI—pUrn [ rlIAY Kwku—im`tI ivc rl jweIdw hY [1[rhwau[ 

mn Bogx—mn dy Bog, mn dIAW mOjW [ qy qy—auh swry [ iCdR—AYb, Cyk (Awqmk jIvn 
ivc) [ inDwnu—^zwnw [ kilAwx—suK-sWd [ shju—Awqmk Afolqw [ swrw—sRySt 
[2[ 

ibrMg—by-rMg, iP`ky [ bwdr—b`dl [ CwieAw—CW [ gUVY rMig—gUVHy rMg ivc [ rwqy—rMgy 
hoey [ gur imil—gurU ƒ iml ky [3[ 

mUc—v`fw [ Apwr—byAMq, A-pwr [ Agm—AphuMc [ nwmo—nwm hI [ nwnk—hy nwnk! 
[4[ 

ArQ:- hy myry siqgurU! qUM hI (myrI) ie`zq dw rwKw hYN [ hy pRBU! jdoN qUM (AsW jIvW dy) 
ic`q ivc Aw v`syN qdoN hI (swƒ lok prlok ivc) pUrn ie`zq imldI hY [ (qyrw nwm) Bu`ilAW 
im`tI ivc rl jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs mnu`K dy ihrdy ivc qyrw nwm v`sdw hY auh l`KW kRoVW (bMidAW) sBnW lokW (dy 
idl) dw rwjw bx jWdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ myry siqgurU ny prmwqmw dw nwm nhIN 
id`qw, auh jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [1[ 

hy BweI! dunIAw dy swry rUp rMg ^uSIAW, mn dIAW mOjW qy hor ivkwr—ieh swry hI (Awqmk 
jIvn ivc) Cyk hn [ hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI) swry suKW dw swrIAW ^uSIAW dw 
^zwnw hY; ieh nwm hI sRySt (pdwrQ) hY Aqy Awqmk Afolqw (dw mUl) hY [2[ 

hy BweI! ijvyN b`dlW dI CW (iCn-BMgr hY, iqvyN) mwieAw dy rMg-qmwSy iKn ivc iP`ky pY jWdy 
hn; pr, hy BweI! ijnHW ny gurU ƒ iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, auh lwl ho 



 

gey, auh gUVHy pRym-rMg ivc rMgy gey (auhnW dw Awqmk Awnμd iP`kw nhIN pYNdw) [3[ 

hy nwnk! ijnHW ƒ Ksm-pRBU ipAwrw l`gdw hY, auhnW vwsqy hir-nwm hI (dunIAw dI) 
vifAweI hY, nwm hI (lok prlok dI) soBw hY, auh aus mwlk dy drbwr ivc phuMcy rihMdy hn 
jo sB qoN au~cw hY jo sB qoN v`fw hY jo byAMq hY qy AphuMc hY [4[7[16[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਓਅੰਕਾਿਰ ਉਤਪਾਤੀ ॥ ਕੀਆ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਾਤੀ 
॥ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਪਾਣੀ ॥ ਚਾਿਰ ਬੇਦ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ॥ ਖੰਡ ਦ ੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ ਏਕ ਕਵਾਵੈ ਤੇ ਸਿ ਭ 
ਹੋਆ ॥੧॥ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਬੂਝਹੁ ਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਸੂਝੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਕੀਆ ਪਸਾ ਰਾ 

॥ ਨਰਕ ਸੁਰ ਗ ਅਵਤਾਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਆ ਵੈ ਜਾਈ ॥ ਮਨੁ ਿਟਕਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਰਾਈ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੨॥ ਹ ਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ॥ ਤੇ ਤੇ ਬੰਧ ਗਲ ਾਣੇ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਰੀ ॥ 
ਓਹਾ ਪੈਿਰ ਲੋਹਾਰੀ ॥ ਸੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੈ ॥੩॥ ਸੋ ਿਮਿਲਆ ਿਜ ਹਿਰ 

ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸੋ ਭੂ ਲਾ ਿਜ ਪਰ੍ਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਨਹ ਆਪਹੁ ਮੂਰਖੁ ਿਗਆਨੀ ॥ ਿਜ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਨੀ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1003-
1004} 
pdArQ:- EAMkwir—EAMkwr ny, srb-ivAwpk prmwqmw ny [ auqpqI—auqp`qI, isRStI 
dI rcnw [ kIAw—bxwieAw [ rwqI—rwqW [ vxu—jMgl [ iqRxu—qIlw, Gwh [ iqRBvx—
iqMny Bvn {AwkwS, mwqlok, pwqwl} [ cwry KwxI—cwr hI KwxIAW, cwry hI auqp`qI dy 
vsIly {AMfj, jyrj, auqBuj, syqj} [ KMf—isRStI dy ih`sy [ dIp—jzIry [ siB—swry [ 
loAw—lok, mMfl [ kvwau—bcn, hukm [ qy—qoN [ eyk kvwvY qy—iek prmwqmw dy hukm 
nwl hI [1[ 

ry—hy BweI! bUJhu—jwx-pCwx pYdw kro [ q—qW, qdoN [ sUJY—smJ pYNdI hY [1[rhwau[ 

pswrw—iKlwrw [ Avqwrw—jMmx [ AwvY jweI—AwauNdw hY jWdw hY, Btkdw iPrdw hY [ 
rweI—rqw Br BI [ gubwrw—hnyrw [ imil siqgur—gurU ƒ iml ky [ insqwrw—pwr-
auqwrw [2[ 

hau hau—mYN mYN, mYN v`fw hW mYN v`fw hW [ krm—kMm [ qy qy—auh swry [ bMD—bMDn [ 
glwxy—gl ivc [ myrI myrI—mmqw [ DwrI—ihrdy ivc vsweI [ Ehw—auh mmqw hI [ 
pYir—pYr ivc [ lohwrI—lohy dI byVI [ eyku—iek prmwqmw ƒ [ pCwxY—fUMGI sWJ pWdw hY 
[ ijsu mQwxY—ijs dy m`Qy auqy [ Bwgu—cMgI iksmq [3[ 

ij—ijhVw mnu`K [ min—mn ivc [ BUlw—kurwhy pY igAw [ BulwieAw—kurwhy pw id`qw [ 
Awphu—Awpxy Awp qoN [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw, isAwxw [ ij—jo kuJ [ 
su—auh, auho ijhw [ vKwnI—AwiKAw jWdw hY [ nwm vKwnI—nwm pY jWdw hY [ sd—sdw 



 

[4[ 

ArQ:- hy BweI! isrjxhwr pRBU nwl fUMGI sWJ pw [ pr, hy BweI! jdoN gurU iml pey qdoN 
hI ieh sUJ pYNdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw ny jgq dI auqp`qI kIqI hY; idn BI aus ny bxwieAw; 
rwqW BI ausy ny bxweIAW, sB kuJ ausy ny bxwieAw hY [ hy BweI! jMgl, (jMgl dw) Gwh, 
iqMny Bvn, pwxI (Awidk swry q`q), cwr vyd, cwr hI KwxIAW, isRStI dy vK vK ih`sy, twpU, 
swry lok—ieh swry prmwqmw dy hukm nwl hI bxy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw ny hI qRY-guxI mwieAw dw iKlwrw ricAw hY, koeI nrkW ivc hn, koeI 
surgW ivc hn [ haumY dy kwrn jIv Btkdw iPrdw hY, (jIv dw) mn rqw Br BI nhIN 
itkdw [ gurU qoN ibnw (jgq ivc Awqmk jIvn vloN) hnyrw (hI hnyrw) hY [ gurU ƒ iml ky 
(hI ies hnyry ivcoN) pwr lμGIdw hY [2[ 

hy BweI! haumY dy Awsry jIv (AnykW) krm krdy hn, auh swry krm (jIvW dy) gl ivc 
PwhIAW bx jWdy hn [ jIv Awpxy ihrdy ivc mmqw vsweI r`Kdw hY, auh mmqw hI jIv dy 
pYr ivc lohy dI byVI bx jWdI hY [ hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy auqy Bwg jwg pYNdw hY, auh 
gurU ƒ iml ky iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY [3[ 

hy BweI! auhI mnu`K pRBU-crnW ivc juVdw hY ijhVw pRBU dy mn ivc ipAwrw l`gdw hY; auhI 
mnu`K kurwhy pYNdw hY ijs ƒ pRBU Awp kurwhy pWdw hY [ Awpxy Awp qoN nwh koeI mUrK hY nwh 
koeI isAwxw hY [ prmwqmw jo kuJ jIv pwsoN krWdw hY aus dy Anuswr hI aus dw nwm (mUrK 
jW igAwnI) pY jWdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw, qyrI hsqI dw aurlw pwrlw 
bMnw nhIN l`B skdw [ mYN qYQoN sdw sdky jWdw hW [4[1[17[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹ ਲੀਏ ਤਰ੍ ਗੁਨੀਆ ॥ ਲੋਿਭ ਿਵਆਪੀ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ 
ਕੈ ਸੰਚੀ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲੇ ਛਲੀਆ ॥੧॥ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਦਇਅਲੀਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ 
ਪਰ੍ਿਤਪਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੈ ਸਰ੍ਮੁ ਕਿਰ ਗਾਡੀ ਗਡਹੈ ॥ ਏਕਿਹ ਸੁ ਪਨੈ ਦਾਮੁ ਨ ਛਡਹੈ ॥ ਰਾਜੁ 
ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਿਜਿਨ ਥੈਲੀ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚੰਚਿਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ ਏਕਿਹ ਪਰ੍ਾਣ ਿਪੰਡ ਤੇ ਿਪਆਰੀ ॥ ਏਕ 
ਸੰਚੀ ਤਿਜ ਬ ਾ ਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥ ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਰ੍ਾਤ ਤੇ ਗੁਹਜੀ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਹੋਈ ਖਲੀਆ ॥੩॥ ਹੋਇ 

ਅਉਧੂਤ ਬੈਠੇ ਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥ ਜੋਗੀ ਜ ਤੀ ਪੰਿਡਤ ਬ ੀਚਾਰ ੀ ॥ ਿ ਗਰ੍ ਿ ਹ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਿਹ ਬਸਤੇ ਊਿਠ 
ਿਤਨਾ ਕੈ ਲਾਗੀ ਪਲੀਆ ॥੪॥ ਕਾਟੇ ਬੰਧਨ ਠਾਕੁਿਰ ਜਾ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਿਸਓ ਜੀਅ ਤਾ ਕੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ ਗਿਤ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1004} 
pdArQ:- mohnI—moh lYx vwlI (mwieAw) ny [ moih lIey—Brmw ley hn [ qRYgunIAw—



 

mwieAw dy iqMn guxW vwly jIv [ loiB—loB ivc [ ivAwpI—PsI hoeI hY [ JUTI dunIAw 
loiB—nwsvMq jgq dy loB ivc [ sMcI—iek`TI kIqI [ sgl—swry [ ClIAw—T`g ley 
[1[ 

dieAlIAw—dieAwl [ pRiqplIAw—pwldw hY [1[rhwau[ 

eykY—iek (jIv) ny [ sRmu—imhnq [ gwfI—d`b id`qI [ gfhY—gVHy ivc, toey ivc [ 
supnY—supny ivc (BI) [ dwmu—pYsw, Dn [ ijin—ijs ny [ sMig—nwl [ cMcil—iksy 
ie`k QW itk nw skx vwlI [2[ 

pRwx ipMf qy—pRwx qy ipMf qy, ijMd qoN srIr qoN [ qij—C`f ky [ mhqwrI—mW [ suq—pu`qr 
[ BRwq—Brw [ qy—qoN [ guhjI—lukw r`KI [ inkit—nyVy [3[ 

AauDUq—iqAwgI [ qwrI—qwVI, smwDI [ bIcwrI—ivcwrvwn [ igRih—Gr ivc [ 
mswxI—mswxW ivc [ bn—jMgl [ aUiT—au~T ky [ plIAw—p`ly [4[ 

Twkur—Twkur ny [ jw ky—ijnHW dy [ jIA qw kY—auhnW dy ic`q ivc [ swD sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ mukq—mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ ndir—
imhr dI ingwh nwl [ inhlIAw—vyKdw hY [5[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw prmwqmw fr-rihq hY, ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw 
skdw, jo dieAw dw Gr hY, auh swry jIvW dI pwlxw krdw hY [1[rhwau[ 

(hy BweI! aus prmwqmw dI pYdw kIqI hoeI) mohnI mwieAw dy swry iqR-guxI jIvW ƒ Awpxy 
v`s ivc kIqw hoieAw hY, swrI lukweI nwsvMq dunIAw dy loB ivc PsI hoeI hY [ swry jIv 
(ies mwieAw dI) mmqw ivc Ps ky (ies ƒ) iek`TI krdy hn, pr A^Irly vyly ieh sB ƒ 
DoKw dy jWdI hY [1[ 

hy BweI! koeI qW AYsw hY jo bVI imhnq nwl kmw ky DrqI ivc d`b r`Kdw hY; koeI AYsw hY jo 
supny ivc (BI, Bwv, kdy BI ies ƒ) h`QoN nhIN C`fdw [ ijs mnu`K ny hkUmq kr ky ^zwnw 
joV ilAw; ieh kdy ie`k QW nwh itkx vwlI mwieAw aus dy nwl BI nhIN jWdI [2[ 

hy BweI! koeI Aijhw mnu`K hY ijs ƒ ieh mwieAw ijMd nwloN srIr nwloN BI vDIk ipAwrI 
l`gdI hY [ koeI AYsw hY jo mwipAW dw swQ C`f ky iek`TI krdw hY; pu`qrW im`qrW BrwvW qoN 
lukw ky r`Kdw hY, pr ieh aus dy kol BI nhIN KloNdI [3[ 

hy BweI! keI AYsy hn jo iqAwgI bx ky smwDI lw ky bYTdy hn; keI jogI hn jqI hn 
isAwxy pMifq hn; (pMifq) Gr ivc, (iqAwgI) mVHIAW mswxW ivc jMglW ivc itky rihMdy 
hn, pr ieh mwieAw au~T ky auhnW ƒ BI cMbV jWdI hY [4[ 

hy BweI! mwlk-pRBU ny ijnHW mnu`KW dy (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t id`qy, auhnW dy ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm sdw leI Aw itikAw, auh mnùK gurU dI sMgiq ivc rih ky (mwieAw dy 



 

moh dIAW PwhIAW qoN) Awzwd ho gey [ hy nwnk! prmwqmw ny auhnW vl imhr dI ingwh 
kIqI, qy, auhnW sB qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr leI [5[2[18[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਹੁ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਸੋਊ ॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਜਾਤ ਨ ਕੋਊ ॥ ਮਾ ਤ ਗਰਭ ਮਿਹ 
ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਰਆ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਸੋਈ ਿਬਧਾਤਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਜਪੀਐ ॥ ਿਜਸੁ 
ਿਸਮਰਤ ਅਵਗੁਣ ਸਿ ਭ ਢ ਕੀਐ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉ ਰ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰਹੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਬਨ ਤੇ ਜੀਉ ਉਧਾਰਹੁ 
॥ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਿਮਟਿਹ ਿਬਲਲਾਟਾ ॥ ਜਿਪ ਗੋਿਵ ਦ ਭਰਮੁ ਭਉ ਫਾਟਾ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਏ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਧਾਰਾ ॥ ਜੋ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸ ਕਾ ਿਨਸਤਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1004} 
pdArQ:- inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—mwieAw dy moh dI kwlK} inrlyp [ soaU—auhI 
[ jw qy—ijs (dy dr) qoN [ ibrQw—^wlI [ jwq—jWdw [ grB—pyt [ ijin—ijs ny [ 
pRiqpwirAw—pwlxw kIqI [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dy—dy ky [ swij—pYdw kr ky [ 
svwirAw—sohxw bxwieAw [ ibDwqw—isrjxhwr [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ siB—swry 
[ FkIAY—FikAw jw skdw hY [ aur—ihrdw [ AMqir—AMdr [ ibiKAw—mwieAw [ bn—
pwxI [ qy—qoN [ jIau—ijMd [ auDwrhu—bcw lvo [ krx plwh—{k{xwpRlwp} kIrny, 
qrs pYdw kr skx vwly ivrlwp [ imtih—{bhu-vcn} imt jWdy hn [ ibllwtw—ivrlwp 
[ jip—jp ky [ Brmu—Btkxw [ Pwtw—Pt jWdw hY [ ko—koeI mnu`K [ swD sMig—gurU 
dI sMgiq ivc [ nwnku bil jwey—nwnk sdky huMdw hY [ qw kY—aus (mnu`K) qoN [1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc [ AwDwrw—shwrw [ iqs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ insqwrw—pwr-auqwrw [1[rhwau[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy mn ivc Awpxy srIr ivc (AwpxI izMdgI dw) 
shwrw bxweI r`K [ ijhVw mnu`K (nwm) ismrdw hY (sMswr-smuMdr qoN) aus (mnu`K) dw pwr-
auqwrw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ausy inrlyp prmwqmw dw ismrn krdy rho, ijs (dy dr) qoN koeI BI jIv ^wlI 
nhIN jWdw; mW dy pyt ivc ijs ny pwlxw kIqI, ijMd qy srIr dy ky pYdw kr ky sohxw bxw 
id`qw [ 

hy BweI! ausy isrjxhwr ƒ hryk iKn jpxw cwhIdw hY, ijs ƒ ismridAW Awpxy swry AOguxW 
ƒ F`k skIdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Ko, qy ies 
qrHW mwieAw (swgr dy TwTW mwr rhy) pwxI qoN (AwpxI) ijMd ƒ bcw lvo [ 

hy BweI! (ismrn dI brkiq nwl) swry kIrny qy ivrlwp imt jWdy hn, goibMd (dw nwm) jp 
ky Btkxw Aqy fr (dw pVdw) Pt jWdw hY [ 

pr, hy BweI! koeI ivrlw mnu`K gurU dI sMgiq ivc rih ky nwm pRwpq krdw hY [ nwnk aus 



 

mnu`K qoN sdw sdky jWdw hY [1[ 

ਿਮਿਥਆ ਵਸਤੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ॥ ਿਹਤੁ ਲਾਇਓ ਸਠ ਮੂੜ ਅਿਗਆਨੀ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਲ ੋ ਭ ਮਦ ਮਾਤਾ 
॥ ਕਉ ਡੀ ਬਦਲੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ ਅਪਨਾ ਛੋਿਡ ਪਰਾਇਐ ਰਾਤਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਨ ਤਨ ਸੰਿ ਗ 
ਜਾਤਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੈ ਕਰਤ ਕਲੋਲਾ ॥ ਊਣੀ ਆਸ ਿਮਿਥਆ ਸਿਭ ਬੋਲਾ ॥ ਆ ਵ ਤ ਇਕੇਲਾ ਜਾਤ 
ਇਕੇਲਾ ॥ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਬੋਲਾ ॥ ਪਾਇ ਠਗਉਰੀ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਕਰਤੁ ਨ 
ਜਾਇ ਿਮਟਾਇਓ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1004} 
pdArQ:- imiQAw—nwsvMq [ vsqu—cIz [ siq—sdw-iQr rihx vwlI [ ihqu—ipAwr 
[ sT—ST, hy duSt! mUV—hy mUrK [ AigAwnI—hy by-smJ! md—nSw [ mwqw—msq [ 
bdlY—dy v`ty ivc [ gvwqw—gvw ilAw [ prwieAY—prwey ivc [ rwqw—r`qw hoieAw [ 
mn qn sMig—mn sMig qn sMig [ jwqw—jWdw, qurdw, dOV-B`j krdw [ iqRsnw—iqRSnw [ 
klol—Kyl-qmwSy [ krq—kridAW [ aUxI—pUrI nhIN huMdI [ imiQAw—nwsvMq (mwieAw 
^wqr hI) [ siB—swry [ hm qum sMig—AsW qusW nwl, sB lokW nwl [ pwie—pw ky [ 
TgaurI—Tg-mUrI, Tg bUtI, DqUrw Awidk jo T`g lok vrq ky prdysIAW ƒ T`gdy hn [ 
nwnk—hy nwnk! ikrqu—kIqw-kmwieAw hoieAw, kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [2[ 

ArQ:- hy duSt! hy mUrK! hy by-smJ! qUM ipAwr pwieAw hY nwsvMq pdwrQ nwl qy aus ƒ 
sdw-iQr rihx vwlw smJ irhw hYN [ hy mUrK! qUM kwm kRoD loB (Awidk ivkwrW) dy nSy ivc 
msq hYN, qy, ies qrHW kOfI dy v`ty Awpxw (kImqI mnu`Kw) jnm gvw irhw hYN [ 

hy mUrK! (isr& prmwqmw hI) Awpxw (Asl swQI hY, aus ƒ) C`f ky prwey (ho jwx vwly 
Dn-pdwrQ) nwl ipAwr kr irhw hYN [ qYƒ mwieAw dw nSw ciVHAw hoieAw hY, qUM mn dy 
ip`Cy l`g ky isr& srIr dI ^wqr dOV-B`j krdw hYN [ dunIAw dy mOj-myly mwxidAW qyrI 
iqRSnw nhIN imtdI, (qyrI r`jx dI) Aws (kdy) pUrI nhIN huMdI [ nwsvMq mwieAw dI ^wqr 
hI qyrIAW swrIAW g`lW hn [ 

hy BweI! jIv ies sMswr ivc iek`lw hI AwauNdw hY ieQoN iek`lw hI qur pYNdw hY; sMswrI 
swQIAW nwl (swQ inbwhux vwly) swry bol JUT hI ho jWdy hn [ pr, hy nwnk! (jIvW dy BI 
kIh v`s?) prmwqmw Awp hI (mwieAw dy moh dI) Tg-bUtI Kvw ky jIv ƒ kurwhy pw dyNdw hY, 
(jnmW jnmWqrW dy) kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T imtwieAw nhIN jw skdw [2[ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਭੂ ਤ ਅਰੁ ਪਰ੍ੇਤਾ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤ ਅਨੇਤਾ ॥ ਜਹ ਜਾਨੋ ਤਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਥਾਨ 
ਿਬਹੂਨ ਉਿਠ ਉਿਠ ਿਫਿਰ ਧਾਵੈ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਾਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਅਹੰਮੇਵ ਮੂਠੋ ਬੇਚਾਰਾ ॥ 
ਅਿਨਕ ਦੋਖ ਅਰੁ ਬਹੁਤੁ ਸਜਾਈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਨਰਕ ਮਿਹ 



 

ਪਾਇਆ ॥ ਤਹ ਮਾਤ ਨ ਬੰਧੁ ਨ ਮੀਤ ਨ ਜਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸੋ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1005} 
pdArQ:- Aru—Aqy [ bhu ibiD jonI—AnykW iksmW dIAW jUnW ivc [ Anyqw—AnyqRw, 
AMnHw [ jh jwno—ijs Asl itkwxy qy jwxw hY [ qh—auQy, (pRBU-crnW ivc) [ rhnu n 
pwvY—itkwxw nhIN imldw [ Qwn ibhUn—inQwvW ho ky [ auiT—au~T ky [ DwvY—(AnykW jUnW 
ivc) Btkdw hY [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ bwsnw—mno-kwmnw [ ibsQwrw—
iKlwrw [ 

AhMmyv—{Ahz Ev—mYN hI mYN hI} haumY [ mUTo—T`igAw hoieAw [ bycwrw—inmwxw [ doK—
AYb [ sjweI—szw, dMf [ kImiq—mu`l (dunIAwvI pdwrQ ijhnW dy v`ty ieh szw mu`k sky) 
[ qh—auQy nrk ivc [ jwieAw—iesqRI [ kau—ƒ, au~qy [ pwrgrwmI—pwr lμG skdw hY 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw jIv pSU pMCI BUq pRyq Awidk AnykW 
jUnW ivc Btkdw iPrdw hY; ijs Asl itkwxy qy jwxw hY auQy itk nhIN skdw, inQwvW ho ky 
muV muV au~T ky (hor hor jUnW ivc) Btkdw hY [ 

hy BweI! (mwieAw dy moh dy kwrn) mnu`K dy mn ivc qn ivc AnykW vwsnW dw iKlwrw 
iKlirAw rihMdw hY, haumY ies ivcwry dy Awqmk jIvn ƒ lu`t lYNdI hY [ ies dy AMdr AYb 
pYdw ho jWdy hn, Aqy auhnW dI szw BI bhuq imldI hY, (aus qoN bcx leI dunIAwvI pdwrQW 
vwlI koeI) kImq d`sI nhIN jw skdI (iksy BI kImq nwl ies szw qoN ^lwsI nhIN ho skdI) 
[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm Bu`lx krky jIv nrk ivc su`itAw jWdw hY, auQy nwh mW, nwh 
koeI sMbMDI, nwh koeI im`qr, nwh iesqRI—(koeI BI shwieqw nhIN kr skdw) [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) auh mnu`K (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx jogw huMdw hY ijs auqy 
mwlk-pRBU dieAwvwn huMdw hY [3[ 

ਭਰ੍ਮਤ ਭਰ੍ਮਤ ਪਰ੍ਭ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਜਗਤ ਿਪਤ ਮਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦ ਇ ਆ ਲ ਦੁਖ ਦਰਦ 
ਿਬਦਾਰਣ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ ਹੀ ਿਨਸਤਾਰਣ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢਨਹਾਰਾ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਹੋਵਤ 
ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਸਾਧ ਰੂਪ ਅਪਨਾ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਆਿਪ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜ ਮ 
ਇਸ ਤੇ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ ਅਗਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਮਾਗੈ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਵਨ 
ਪਦੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੩॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1005} 
pdArQ:- BRmq—Btkdw [ dInwnwQ—dInW dw nwQ, inmwixAW dw Ksm [ ipq—ipqw [ 
mwieAw—mW [ ibdwrx—nws krn vwlw [ ijsu BwvY—jo iqsu BwvY [ iqs hI—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ kUp—KUh [ qy—qoN [ pRym 



 

Bgiq—ipAwr-BrI BgqI nwl [ insqwrw—pwr-auqwrw [ swD—gurU [ qnu—srIr [ 
aubwirAw—bcwieAw [ ies qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iesu’ dw   u  au~f igAw hY} 
ies (jIv) qoN [ Agm—AphuMc [ AgwmI—AgwD [ mwgY—mMgdw hY {iek-vcn} [ jIvn 
pdu—Awqmk jIvn dw drjw [ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dInW dw nwQ hY, jgq dw mW-ipau hY, dieAw dw Gr hY, (jIvW dy) du`K 
drd dUr krn vwlw hY, jIv Btk Btk ky (Awi^r aus dI) srn AwauNdw hY [ hy BweI! 
ijhVw jIv aus pRBU ƒ cMgw l`g pYNdw hY aus ƒ auh (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [ 
hy BweI! (sMswr-rUp) AMnHy KUh ivcoN (pRBU jIv ƒ) k`Fx dy smr`Q hY, pRBU dI ipAwr-BrI 
BgqI nwl jIv dw pwr-auqwrw ho jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw ny gurU-rUp Awpxw srIr 
(Awp hI sdw) Dwrn kIqw hY, qy jIvW ƒ mwieAw dI v`fI A`g qoN Awp hI sdw bcwieAw hY [ 
nhIN qW ies jIv pwsoN jp qp (nwm dI kmweI) qy sMjm (su`D Awcrn) dI imhnq kuJ BI 
nhIN ho skdI [ 

hy pRBU! jgq dy SurU qoN AMq qk qUM hI kwiem rihx vwlw hYN, qUM AphuMc hYN, qUM AQwh hYN [ 
qyrw dws qyry dr qoN qyrw nwm mMgdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) myrw hrI-pRBU Awqmk jIvn dw drjw (dyx vwlw) hY 
[4[3[19[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਤ ਕਉ ਡਹ ਕਾ ਵਹੁ ਲੋਗਾ ਮੋਹਨ ਦੀਨ ਿਕਰਪਾਈ ॥੧॥ ਐਸੀ ਜਾਿਨ ਪਾਈ ॥ 
ਸਰਿਣ ਸੂਰੋ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸੁਖਦਾਈ ॥ ੨॥ ਅਪਨੇ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਨਾਮੁ ਮਾਗੈ 
ਦੁਤੀਆ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈ ॥੪॥੪॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1005} 
pdArQ:- kq kau—kwhy? kws ƒ? kwhdy leI? fhkwvhu—qusI Awpxy mn ƒ fulWdy ho [ 
logw—hy loko! mohn—sohxw prmwqmw [ dIn—inmwxy [ ikrpweI—ikrpw krdw hY [1[ 

AYsI—ieauN [ jwin pweI—AsW smJI hY, mYN smJI hY [ sUro—sUrmw [ gur dwqw—sB qoN 
v`fw dwqw [ vfweI—ie`zq [1[rhwau[ 

AwigAwkwrI—g`l mMnx vwlw [1[ 

Apny kau—Awpxy syvk auqy [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [3[ 

nwnku dInu mwgY—grIb nwnk mMgdw hY [ duqIAw—dUjw [ Brmu—BulyKw [ cukweI—cukwie, 
dUr kr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW ieauN smJ ilAw hY ik prmwqmw sB qoN v`fw dwqw hY, srn ipAW dI 
mdd krn vwlw sUrmw hY, (Awpxy syvk dI) Awp lwj r`Kdw hY [1[rhwau[ 



 

hy loko! qusI ikauN Awpxy mn ƒ fulWdy ho? sohxw pRBU grIbW auqy dieAw krn vwlw hY [1[ 

hy loko! prmwqmw Awpxy BgqW dI ArzoeI mMnx vwlw hY, Aqy (auhnW ƒ) sdw hI suK dyx 
vwlw hY [2[ 

(hy pRBU! mYN nwnk qyry dr dw syvk hW) Awpxy (ies) syvk auqy imhr krnI, mYN (qyrw syvk) 
qyrw nwm hI ismrdw rhW [3[ 

hy pRBU! iksy hor dUjy (ƒ qyry vrgw smJx) dw BulyKw dUr kr ky grIb nwnk (qyry dr qoN) 
qyrw nwm mMgdw hY [4[4[20[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਅਿਤ ਭਾਰਾ ॥ ਮੋਿਹ ਸੇਵ ਕੁ ਬੇਚਾਰਾ ॥੧॥ ਮੋਹਨੁ ਲਾਲੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਮਨ ਪਰ੍ਾਨਾ ॥ ਮੋ ਕਉ ਦੇਹੁ ਦਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲੇ ਮੈ ਦੇਖੇ ਜੋਈ ॥ ਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥੨॥ 
ਜੀਅਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਹੈ ॥ ਹੈ ਹੋਸੀ ਆਹੇ ॥੩॥ ਦਇਆ ਮੋਿਹ ਕੀਜੈ ਦੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਸੇ ਵਾ 
॥੪॥੫॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1005} 
pdArQ:- Aiq Bwrw—bhuq qwkqW dw mwlk [ Twkuru—mwlk-pRBU [ moih—mYN [ bycwrw—
inmwxw [1[ 

mohnu lwlu—sohxw ipAwrw [ pRIqm—hy pRIqm! pRIqm mn pRwnw—hy myry mn dy pRIqm! hy 
myrI ijMd dy pRIqm! mo kau—mYƒ [ dwnw—dwn [1[rhwau[ 

sgly—swry [ joeI—joie, Koj ky [ bIjau—dUjw [ Avru—hor [2[ 

jIAn—swry jIvW ƒ [ pRiqpwil—pRiq pwlY, pwldw hY [ smwhY—sMbwhY, irzk pucwauNdw hY 
[ hY—ies vyly mOjUd hY [ hosI—AgWh ƒ BI mOjUd rhygw [ Awhy—pihlW BI mOjUd sI [3[ 

moih—myry au~qy [ dyvw—hy dyv! lwgo—l`gw rhy [4[ 

ArQ:- hy myry mn dy ipAwry! hy myrI ijMd dy ipAwry! qUM myrw sohxw ipAwrw pRBU hYN [ mYƒ 
(Awpxy nwm dw) dwn b^S [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw mwlk pRBU bhuq qwkqW dw mwlk hY [ mYN (qW aus dy dr qy iek) inmwxw syvk 
hW [1[ 

hy BweI! hor swry Awsry Koj ky vyK ley hn, koeI hor dUjw (aus pRBU dy brwbr dw) nhIN hY 
[2[ 

hy BweI! prmwqmw swry jIvW ƒ pwldw hY, sB ƒ rozI ApVWdw hY [ auh hux BI hY, AgWh ƒ 
BI kwiem rhygw, pihlW BI sI [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy dyv! myry au~qy dieAw kr, mYN qyrI syvw BgqI ivc l`gw rhW 
[4[5[21[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਤਾਰਨ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਐਸਾ ਕੋਈ ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਿਜਤੁ 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਮੋ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਤ ਕਹੀਅਤ ਦਾਸੁ ਤੁ ਮਾਰਾ ॥ ਏਹਾ ਓਟ ਆਧਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਧਾਰਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰਨ ਇਕ ਿਬਨਉ ਦੀਨਾ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹੁ ਤੁਮ 

ਜਲ ਹਮ ਮੀਨਾ ॥੨॥ ਪੂਰਨ ਿਬਸਥੀਰਨ ਸੁਆਮੀ ਆਿਹ ਆਇਓ ਪਾਛੈ ॥ ਸਗਲੋ ਭੂ ਮ ੰ ਡਲ ਖੰਡਲ ਪ ਰ੍ਭ 
ਤੁਮ ਹੀ ਆ ਛ ੈ ॥੩॥ ਅ ਟਲ ਅਖਇਓ ਦੇਵਾ ਮੋਹਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਨਾਨਕ 
ਰੇਨੁ ਦਾਸਾਰਾ ॥੪॥੬॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1005} 
pdArQ:- piqq auDwrn—ivkwrW ivc if`igAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwlw [ qwrn—(sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGwx vwlw [ bil jwieAY—kurbwn jwxw cwhIdw hY [ BytY—iml pey [ 
ijqu—ijs (sMq) dI rwhIN [ iDAweIAY—iDAwieAw jw sky [1[ 

mo kau—mYƒ [ khIAq—AKvWdw hW [ Et—shwrw [ AwDwr—Awsrw [1[rhwau[ 

srb Dwrn—hy swirAW ƒ shwrw dyx vwly! srb pRiqpwrn—hy sB ƒ pwlx vwly! ibnau—
bynqI [ dInw—mYN inmwxw [ ibiD—jugiq, FMg [ hm—AsI jIv [ mInw—m`CI [2[ 

pUrn—hy srb-ivAwpk! ibsQIrn—hy swry pswry vwly! Awih—qWG nwl [ pwCY—qyrI 
srn [ BU—DrqI [ BU mMfl—DrqIAW dy mMfl [ BU KMfl—DrqI dy ih`sy [ AwCY—hYN [3[ 

AKieE—hy nws-rihq! dyvw—hy pRkwS-rUp! pwvau—pwvauN, mYN hwsl krW [ sMgu—swQ [ 
rynu—crn-DUV [ rynu dwsrw—qyry dwsW dI crn-DUV [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYƒ (qW) koeI nhIN jwxdw, pr mYN qyrw dws AKvWdw hW [ mYƒ iehI shwrw 
hY, mYƒ iehI Awsrw hY (ik qUM Awpxy dws dI lwj r`KyNgw) [1[rhwau[ 

hy BweI! ivkwrIAW ƒ bcwx vwly Aqy (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx vwly prmwqmw qoN sdw 
hI kurbwn jwxw cwhIdw hY, (hr vyly iehI Ardws krnI cwhIdI hY ik) koeI Aijhw sMq iml 
pey ijs dI rwhIN sdw hI prmwqmw dw ismrn kIqw jw sky [1[ 

hy swry jIvW ƒ shwrw dyx vwly! hy sBnW ƒ pwlx vwly! mYN inmwxw iek bynqI krdw hW ik 
qUM pwxI hovyN qy mYN qyrI m`CI bixAw rhW (pr ieh ikvyN ho sky—ieh) jugiq qUM Awp hI 
jwxdw hYN [2[ 

hy srb-ivAwpk! hy swry pswry dy mwlk! mYN qyrI srn Aw ipAw hW [ ieh swrw Awkwr—
DrqI, DrqIAW dy c`kr, DrqI dy ih`sy—ieh sB kuJ qUM Awp hI hYN (qUM Awpxy Awp qoN pYdw 
kIqy hn) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sdw kwiem rihx vwly! hy AibnwsI! hy pRkwS-rUp! hy sohxy srUp 
vwly! hy Al`K! hy byAMq! qyry sMqW dI sMgiq Aqy dwsW dI crn-DUV—(imhr kr) mYN ieh 
^Yr pRwpq kr skW [4[6[22[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਆਘਾਏ ਸੰਤਾ ॥ ਗੁਰ ਜਾਨੇ ਿਜਨ ਮੰਤਾ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿਕਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ਬਡਾਈ ॥੧॥ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਾ ਲਾਲੋ ॥ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ਨਾਮੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਵਗਤ 
ਿਸਉ ਮਾਿਨਆ ਮਾਨੋ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਿਗਆਨੋ ॥ ਪੇਖਤ ਸਗਲ ਿਧਆਨੋ ॥ ਤਿਜਓ ਮਨ ਤੇ ਅਿਭਮਾਨੋ 
॥੨॥ ਿਨਹਚਲੁ ਿਤਨ ਕਾ ਠਾਣਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਜਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ॥੩॥ ਪੂਰਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅ ਘਾ ਏ ॥ ਸਹ ਜ ਸਮਾਿਧ ਸੁਭਾਏ ॥ ਹਿਰ ਭੰਡਾਰੁ ਹਾਿਥ ਆਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1006} 
pdArQ:- iqRpiq—r`j, rjyvW [ AGwey—r`j gey [ iqRpiq AGwey—pUrn qOr qy r`j jWdy 
hn [ gur...mMqw—ijn gur mMqw jwny, ijnHW ny gurU dy aupdyS nwl fUMGI sWJ pw leI [ qw 
kI—auhnW (mnu`KW) dI [ nwm bfweI—nwm jpx dI ie`zq (imlI) [1[ 

Amolw—ijhVw iksy BI kImq qoN nwh iml sky [ Agh—{A-gh} ijhVw pkV ivc nwh Aw 
sky [ Aqolw—ijs dy brwbr dI hor koeI SY nhIN [ nwmo—nwm [1[rhwau[ 

Aivgq—{AÒX#q} AidRSt [ isau—nwl [ mwno—mnu, mn [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
qqu—AslIAq [ igAwno—Awqmk jIvn dI sUJ [ pyKq sgl—sB ƒ vyKidAW, sBnW 
nwl myl-imlwp r`KidAW [ qy—qoN [2[ 

Twxw—QW, Awqmk itkwxw [ inhclu—nwh ihlx vwlw [ mhlu—prmwqmw dI hzUrI [ 
pCwxw—sWJ pw leI [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ guir imil—gurU ƒ iml ky [ jwgy—
mwieAw dy moh dI nINd qoN sucyq ho gey [3[ 

shj—Awqmk Afolqw [ suBwey—suBwie, pRym ivc (itky hoey) [ hwiQ—h`Q ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm iek AYsw lwl hY ijhVw iksy (dunIAwvI) kImq qoN nhIN 
imldw, ijhVw (AwswnI nwl) PiVAw nhIN jw skdw, ijs dy brwbr dI hor koeI cIz nhIN 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW sMq jnW ny gurU dy aupdyS nwl fUMGI sWJ pw leI, auh (Amolk nwm-lwl 
ivhwJ ky mwieAw vloN) pUrn qOr qy r`j gey [ ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm jpx dI vifAweI 
pRwpq ho jWdI hY auhnW dI (Awqmk AvsQw ieqnI au~cI bx jWdI hY ik) ibAwn nhIN kIqI 
jw skdI [1[ 

hy BweI! (ijnHW ƒ nwm-lwl pRwpq ho igAw) AidRSt prmwqmw nwl auhnW dw mn pqIj 
igAw, gurU dI srn pY ky auhnW ƒ AslI Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq ho geI [ swry jgq 
nwl myl-imlwp r`KidAW auhnW dI suriq pRBU-crnW ivc rihMdI hY, auh Awpxy mn qoN 
AhMkwr dUr kr lYNdy hn [2[ 

hy BweI! (ijnHW ƒ nwm-lwl iml igAw) auhnW dw Awqmk itkwxw At`l ho jWdw hY (auhnW 
dw mn mwieAw vl folxoN ht jWdw hY), auh mnu`K gurU pwsoN (is`iKAw lY ky) pRBU-crnW nwl 



 

fUMGI sWJ pw lYNdy hn [ gurU ƒ iml ky (gurU dI srn pY ky) auh hr vyly (mwieAw dy h`ilAW 
v`loN) sucyq rihMdy hn, qy, sdw prmwqmw dI syvw-BgqI ivc l`gy rihMdy hn [3[ 

hy BweI! (ijnHW ƒ nwm-lwl iml jWdw hY) auh mwieAw dI iqRSnw v`loN pUrn qOr qy r`jy rihMdy 
hn, auh pRBU dy ipAwr ivc itky rihMdy hn, auhnW dI Awqmk Afolqw vwlI smwDI bxI 
rihMdI hY, (ikauNik) prmwqmw dw nwm-^zwnw auhnW dy h`Q Aw jWdw hY [ 

pr, hy nwnk! (ieh ^zwnw) gurU pwsoN hI imldw hY [4[7[23[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਦੁਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਿਸਆਣਪਾ ਿਮਿਲ ਸਾਧ 
ਿਤਆਿਗ ਗੁ ਮਾਨੁ ॥ ਅਵਰੁ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਵਖਾਨੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਕਰਨ ਸੁਿ ਣ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਮਟਿਹ ਅ ਘ ਤੇਰੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਵਨੁ ਬਪੁਰੋ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦ ੂ ਖ ਦੀਨ ਨ ਭਉ 

ਿਬਆਪੈ ਿਮਲੈ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕੁ ਬਖਾਨੈ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥੨॥੧॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1006} 
pdArQ:- sgl—swrIAW [ imil swD—gurU ƒ iml ky [ gumwnu—AhMkwr [ imiQAw—
nwsvMq [ rsnw—jIB nwl [ vKwnu—au~cwrn kr [1[ 

mn—hy mn! krn—kMnW nwl [ imtih—imt jwxgy [ AG—pwp {bhu-vcn} [ jwmu—jm 
[ bpurw—ivcwrw [1[rhwau[ 

dIn—dInqw, muQwjI [ n ibAwpY—Awpxw zor nhIN pw skdw [ imlY—iml jWdw hY [ suK 
ibsRwm—suKW ivc itkwxw [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ nwnku bKwnY—nwnk AwKdw 
hY [ qqu igAwnu—Asl Awqmk jIvn dI sUJ [2[ 

ArQ:- hy myry mn! kMnW nwl prmwqmw dw nwm suixAw kr [ (nwm dI brkiq nwl) qyry 
AnykW jnmW dy (kIqy hoey) pwp imt jwxgy [ ivcwrw jm BI kOx hY (jo qYƒ frw sky)? 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swrIAW (FokIAW) cqurweIAW C`f dyh, gurU ƒ iml ky (Awpxy AMdroN) AhMkwr dUr 
kr [ AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (nwm qoN ibnw) hor sB kuJ 
nwsvMq hY [1[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY (ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY aus au~qy dunIAw dy) du`K, muQwjI, 
(hryk iksm dw) fr—(iehnW ivcoN koeI BI) Awpxw zor nhIN pw skdw [ prmwqmw dw Bjn 
krnw hI Asl Awqmk jIvn dI sUJ hY (pr ieh nwm) gurU dI ikrpw nwl (hI imldw hY) 
[2[1[24[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਹੋਤ ਦੇਖੇ ਖੇਹ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਿਮਤਰ੍ ਿਬਲਾਸ ਬਿਨਤਾ ਤੂਟਤੇ ਏ ਨੇਹ 
॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਲੇਹ ॥ ਜਲਤ ਨਾਹੀ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਸੂ ਖੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦੇਹ ॥੧॥ 



 

ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਰਖ ਛਾਇਆ ਜੈਸੇ ਿਬਨਸਤ ਪਵਨ ਝੂਲਤ ਮੇਹ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜੁ ਿਮਲੁ ਸਾਧ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ 
ਕਾਿਮ ਆਵਤ ਏਹ ॥੨॥੨॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1006} 
pdArQ:- sy—auh {bhu-vcn} [ hoq dyKy Kyh—Kyh hoq dyKy, suAwh huMdy vyKy jWdy hn, 
ivkwrW dI A`g dy smuMdr ivc sV ky suAwh huMdy vyKy jWdy hn [ iblws—rMg-rlIAW [ 
binqw—iesqRI [ ey nyh—ieh swry ipAwr [1[ 

mn—hy mn! inq inq—sdw hI [ jlq nwhI—sVdw nhIN [ Agin swgr—iqRSnw dI A`g 
dw smuMdr [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ dyh—srIr [1[rhwau[ 

ibrK—ru`K [ CwieAw—CW [ pvn—hvw [ myh—myG, b`dl [ JUlq—aufw ky lY jWdI hY [ 
idRVu—ihrdy ivc p`kI kr [ imlu swD—gurU ƒ iml [ qyrY kwim—qyry kMm ivc [ eyh—ieh 
BgqI hI [2[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw hI prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (hy BweI! ijhVw mnu`K 
prmwqmw dw nwm jpdw hY auh iqRSnw dI) A`g dy smuMdrW ivc sVdw nhIN, aus dy mn ivc 
qn ivc dyhI ivc suK-Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(hy myry mn!) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw, auh (ivkwrW dI A`g dy smuMdr 
ivc sV ky) suAwh huMdy vyKy jWdy hn [ pu`qr, im`qr, iesqRI (Awidk snbMDI ijnHW nwl mnu`K 
dunIAw dIAW) rMg-rlIAW (mwxdw hY)—ieh swry ipAwr (Awi^r) tu`t jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijvyN ru`K dI CW nws ho jWdI hY, (CyqI bdldI jWdI hY) ijvyN hvw 
b`dlW ƒ aufw ky lY jWdI hY (qy auhnW dI CW mu`k jWdI hY iesy qrHW dunIAw dy iblws nwsvMq 
hn) [ hy BweI! gurU ƒ iml Aqy Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dI BgqI p`kI kr [ iehI qyry 
kMm Awaux vwlI hY [2[2[25[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਸੁਖਹ ਦਾਤਾ ਸੰਿਗ ਬ ਸਤੋ ਨੀਤ ॥ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਿਬਨਸੈ 
ਿਬਆਪਤ ਉ ਸਨ ਨ ਸੀਤ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਚੇਿ ਤ ਮ ਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਧਾਨਾ 
ਏਹ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਪ ਾਲ ਗੋਿਬਦ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸੁ ਸੀਿਧ ॥ ਨ ਵਲ 
ਨਵਤਨ ਚਤੁ ਰ ਸੁੰਦਰ ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਬੀਿਧ ॥੨॥੩॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1006} 
pdArQ:- purKu pUrn—srb-ivAwpk prmwqmw [ suKh dwqw—swry suKW dw dyx vwlw [ 
sMig—(hryk dy) nwl [ nIq—sdw [ AwvY n jwie—nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ ausn—
grmI, sog [ sIq—TMFk, ^uSI, hrK [ n ibAwpq—zor nhIN pw skdw [1[ 

mn—hy mn! isau—nwl [ mn mih—mn ivc [ cyiq—cyqy kr, Xwd kr [ inDwnw—(swry 
guxW dw) ^zwnw [ rIiq—jIvn-mrXwdw, izMdgI guzwrn dw qrIkw [ inrml—piv`qr 
[1[rhwau[ 



 

gopwl—isRStI dw pwlx vwlw [ sIiD—is`DI, sPlqw, kwmXwbI [ nvl—nvW [ nvqn—
nvW [ cqur—isAwxw [ nwnk—hy nwnk! bIiD—ivMnH lY, pRo r`K [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm nwl ipAwr pweI r`K [ hy BweI! ijhVw pRBU swry guxW 
dw ^zwnw hY aus ƒ Awpxy mn ivc Xwd kirAw kr [ izMdgI ƒ piv`qr r`Kx dw iehI 
qrIkw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! auh srb-ivAwpk prmwqmw swry suK dyx vwlw hY, Aqy sdw hI (hryk dy) nwl 
v`sdw hY [ auh nwh jMmdw hY nwh mrdw hY, auh nws-rihq hY [ nwh ^uSI nwh ZmI—koeI 
BI aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdI [1[ 

hy BweI! prmwqmw ikrpw dw Gr hY dieAw dw somw hY, isRStI dw pwlx vwlw goibMd hY [ 
ijhVw mnu`K (aus dw nwm) jpdw hY aus ƒ izMdgI ivc kwmXwbI pRwpq ho jWdI hY [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw hr vyly nvW hY (prmwqmw dw ipAwr hr vyly nvW hY), 
prmwqmw isAwxw hY sohxw hY [ aus nwl (aus dy crnW ivc) Awpxw mn pRoeI r`K 
[2[3[26[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਲਤ ਬੈਸਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਰਦੈ ਿਚਤਾਿਰ ॥ ਚਰ ਣ ਸਰਣ ਭਜੁ ਸੰਿ ਗ ਸਾ ਧ ੂ 
ਭਵ ਸਾ ਗਰ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ ਕਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲਾਇ ਹਿਰ 
ਿਸਉ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਵਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਾਣ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਤੂ ਆਪਨ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥ 

ਗੋਿਵਦ ਭਜੁ ਸਿਭ ਸੁਆਰਥ ਪੂਰੇ ਨਾਨਕ ਕਬਹੁ ਨ ਹਾਿਰ ॥੨॥੪॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1006-1007} 
pdArQ:- clq—quridAW iPridAW [ gur mMqRü—gurU dw aupdyS [ irdY—ihrdy ivc [ 
Bju—jw pau [ sMig swDU—gurU dI sMgiq ivc [ Bwv swgr—sMswr-smuMdr [1[ 

mn—hy mn! Dwir—itkweI r`K [ isau—nwl [ ivswir—ivswr ky, Bulw ky [1[rhwau[ 

jIau—ijMd [ Awpn Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpw-Bwv, AhMkwr [ invwir—dUr kr [ siB—
swry [ suAwrQ—mnorQ, loVW [ nwnk—hy nwnk! [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm ihrdy ivc itkweI r`K [ hy BweI! mn lw ky qn lw 
ky (qnoN mnoN) hor swry (icMqw-i&kr) Bulw ky prmwqmw nwl ipAwr bxweI r`K [1[rhwau[ 

hy BweI! quridAW iPridAW, bYTidAW, su`qy ipAW, jwgidAW—hr vyly gurU dw aupdyS ihrdy 
ivc cyqy r`K [ gurU dI sMgiq ivc rih ky (prmwqmw dy) crnW dw Awsrw lY, (ies qrHW) qUM 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwihˆgw [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI) ieh ijMd, ieh mn, ieh srIr, ieh pRwx—(sB kuJ) prmwqmw 
dy hI id`qy hoey hn (qUM mwx iks g`l dw krdw hYN?) Awpw-Bwv dUr kr [ goibMd dw Bjn 
kirAw kr, qyrIAW swrIAW loVW BI pUrIAW hoxgIAW, qy, (mnu`Kw jnm dI bwzI BI) kdy nhIN 



 

hwryNgw [2[4[27[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਿਜ ਆਪੁ ਿਬਨਸੀ ਤਾਪੁ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਥੀਉ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਕਿਰ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਜਸੁ ਦੀਉ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਉ ॥ ਆਨ ਸਾਦ ਿਬਸਾਿਰ ਹੋਛੇ ਅਮਰੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਇਕ ਰਸ ਰੰਗ ਨਾਮਾ ਨਾਿਮ ਲਾਗੀ ਲੀਉ ॥ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹਿਰ 
ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਕੀਉ ॥ ੨॥ ੫॥ ੨ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1007} 
pdArQ:- qij—C`f [ Awpu—Awpw-Bwv [ ibnsI—nws ho jwiegw [ qwpu—icMqw-i&kr, 
klyS [ ryx swDU—gurU dI crn-DUV [ QIau—ho jw [ iqsih—{iqsu hI [ ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ kir—kr ky [ dIau—(qUM) id`qw hY [1[ 

mn—hy mn! AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Awn swd—hor swry suAwd [ hoCy—
CyqI nws ho jwx vwly [ Amru—At`l Awqmk jIvn dw mwlk [ jugu jugu—sdw leI [ 
jIau—jIvo [1[rhwau[ 

nwmu iek—iek (pRBU) dw nwm [ rs—(mwiek pdwrQW dy) suAwd [ rMg—(dunIAw dy) rMg-
qmwSy [ nwim—nwm ivc [ lIau—ilv [ bMDpu—irSqydwr [ kIau—kIqw [ nwnk—hy 
nwnk! [2[ 

ArQ:- hy myry mn! Awqmk jIvn dy vwlw hir-nwm-jl pIAw kr (nwm dI brkiq nwl) 
hor swry (mwiek pdwrQW dy) nwsvMq csky Bulw ky sdw leI At`l Awqmk jIvn vwlI 
izMdgI guzwr [1[rhwau[ 

hy myry mn! Awpw-Bwv C`f dyh, gurU dI crn-DUV bx jw, qyrw swrw du`K-klyS dUr ho 
jwiegw [ hy pRBU! qyrw nwm ausy mnu`K ƒ imldw hY, ijs ƒ qUM Awp imhr kr ky dyNdw hYN 
[1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K ny ie`k prmwqmw ƒ hI Awpxw s`jx im`qr qy snbMDI 
bxw ilAw, aus dI ilv sdw prmwqmw dy nwm ivc l`gI rihMdI hY, prmwqmw dw nwm hI aus 
dy vwsqy (mwiek pdwrQW dy suAwd hn), nwm hI aus leI dunIAw dy rMg-qmwSy hn 
[2[5[28[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਮਾਤਾ ਉਦਿਰ ਰਾਖੈ ਲਗਿਨ ਦੇਤ ਨ ਸੇਕ ॥ ਸੋ ਈ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਖੈ ਬੂਝੁ 
ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਿਰ ਟੇਕ ॥ ਿਤਸਿਹ ਬੂਝੁ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ਪ ਰ੍ਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ 

ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੇ ਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਤਿਜ ਿਸਆਣਪ ਛੋਿਡ ਸਗਲੇ ਭੇ ਖ ॥ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਤਰੇ ਕਈ ਅਨੇਕ ॥੨॥੬॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1007} 
pdArQ:- pRiqpwil—pwlxw kr ky [ audir—audr ivc [ mwqw audir—mW dy pyt ivc [ 
rwKY—r`iKAw krdw hY [ soeI—auhI [ suAwmI—mwlk [ eIhw—ieQy, ies jgq ivc [ 



 

bUJu—(hy BweI!) smJ kr [ ibbyk—prK [ buiD ibbyk—prK dI bu`DI nwl [1[ 

mn—hy mn! tyk—shwrw [ iqsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qUM—qYƒ [ krx—isRStI [ krx kwrx—isRStI dw mUl 
[1[rhwau[ 

cyiq—cyqy kr, Xwd krdw rhu [ qij—qj ky, C`f ky [ sgly—swry [ ByK—(ivKwly dy 
Dwrimk) pihrwvy [ nwnk—hy nwnk! ismir—ismr ky [ qry—pwr lμG gey [2[ 

ArQ:- hy myry mn! (sdw) prmwqmw dy nwm dw Awsrw lY [ aus prmwqmw ƒ hI (shwrw) 
smJ, ijs ny qYƒ pYdw kIqw hY [ hy mn! iek pRBU hI swry jgq dw mUl hY [1[rhwau[ 

hy mn! pwlxw kr ky pRBU mW dy pyt ivc bcWdw hY, (pyt dI A`g dw) syk l`gx nhIN dyNdw [ 
auhI mwlk ies jgq ivc BI r`iKAw krdw hY [ hy BweI! prK dI bu`DI nwl ieh (s`cweI) 
smJ lY [1[ 

hy BweI! cqurweIAW C`f ky (ivKwvy dy) swry (Dwrimk) pihrwvy C`f ky Awpxy mn ivc 
prmwqmw ƒ Xwd krdw rhu [ hy nwnk! prmwqmw dw sdw ismrn kr ky AnykW jIv sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGdy Aw rhy hn [2[6[29[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਹੈ ਨਾਥੁ ॥ ਮਹਾ ਭਉਜਲ ਮਾਿਹ ਤੁਲਹੋ ਜਾ ਕੋ 
ਿਲਿਖਓ ਮਾਥ ॥੧॥ ਡੂਬੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਘਨ ਸਾਥ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਦੇ ਕਿ ਰ ਰਾਖੈ ਹਾਥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਗੁਣ ਉਚਾਰਣ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਾਥ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਮੁਰਾਿਰ ਮਾਧਉ 
ਸੁਿਣ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਗਾਥ ॥੨॥੭॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1007} 
pdArQ:- piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ piqq pwvn—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ 
ko—dw [ AnwQ—A-nwQ, inKsmy [ nwQu—Ksm [ Baujl—sMswr-smuMdr [ mwih—ivc [ 
qulho—qulhw, kMm-tpwaU byVI jo dirAwvW dy kMiFAW dy lok SqIrIAW Awidk bMnH ky bxw 
lYNdy hn [ mwQ—m`Qy auqy [1[ 

Gn—bhuq, AnykW [ swQ—kw&ly, pUrW dy pUr [ krx kwrxu—jgq dw mUl {krx—jgq} 
[ iciq—ic`q ivc [ dy kir—dy ky [1[rhwau[ 

AMimRq pwQ—{pQ—rsqw} Awqmk jIvn dyx vwlw rsqw [ murwir—hy murwir! {mur-Air}, 
hy prmwqmw! mwDau—{mw—mwieAw [ Dau—Dv, pqI} hy mwieAw dy pqI pRBU! gwQ—kQw, 
is&iq-swlwh [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw prmwqmw (jIvW ƒ) h`Q dy ky bcWdw hY aus dy nwm qoN ibnw pUrW dy 
pUr (ies sMswr-smuMdr ivc) fu`b rhy hn, (ikauNik) jgq dw mUl prmwqmw (auhnW dy) ic`q 
ivc nhIN v`sdw [1[rhwau[ 



 

hy BweI! ijs prmwqmw dw nwm pwpIAW ƒ piv`qr krn-jog hY, ijhVw inKsimAW dw Ksm 
hY, auh prmwqmw ies iBAwnk sMswr-smuMdr ivc (jIvW vwsqy) jhwz hY [ (pr ieh ausy ƒ 
imldw hY) ijs dy m`Qy auqy (imlwp dw lyK) iliKAw huMdw hY [1[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dw nwm prmwqmw dy gux au~cwrdy rihxw—iehI 
hY Awqmk jIvn dyx vwlw rsqw [ hy nwnk! (AwK—) hy murwrI! hy mwDo! imhr kr (qw ik 
qyrw dws qyrI) is&iq-swlwh sux ky Awqmk jIvn hwsl krdw rhy [2[7[30[ 

ਮਾਰੂ ਅੰਜੁਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਜੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਧੁਰਹੁ ਹੀ ਹੂਆ ॥ ਪੰਚ 
ਧਾਤੁ ਕਿਰ ਪੁਤਲਾ ਕੀਆ ॥ ਸਾਹੈ ਕੈ ਫੁਰਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਜੀਉ ਆਇ ਪਇਆ ॥੧॥ ਿਜਥੈ 

ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾਰੇ ॥ ਊਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੇ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ਸੋਈ ਓਥੈ ਖਸਿਮ ਛਡਾਇ 
ਲਇਆ ॥੨॥ ਿਵਚਹੁ ਗਰਭੈ ਿਨਕਿਲ ਆਇਆ ॥ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੁਨੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ 
ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ਰਹਣੁ ਨ ਿਕਤਹੀ ਥਾਇ ਭਇਆ ॥੩॥ ਿਮਹਰਵਾਿਨ ਰਿਖ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ 
ਸਿਭ ਿਤਸ ਕੇ ਥਾਪੇ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਿਣ ਚਿਲਆ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਿਥਆ 
॥੪॥੧॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1007} 
AMjulI—bu`k, (Awpxy ieSt pwsoN ^Yr mMgx leI A`ifAw hoieAw bu`k), dovyN h`Q joV ky kIqI 
hoeI ArzoeI [ 

pdArQ:- sMjogu—imlwp (ijMd qy srIr dw) [ ivjogu—ivCoVw (ijMd qy swgr dw) [ Durhu—
prmwqmw dy hukm Anuswr [ pMc Dwqu—(pOx, pwxI, A`g, im`tI, AwkwS—ieh) pMj q`q [ 
kir—imlw ky [ puqlw—srIr [ 

PurmwieAVw—&urmwieAw hoieAw hukm [ kY PurmwieAVY—dy hukm Anuswr [ swh—Swh [ 
swhY kY PurmwieAVY—Swh dy kIqy hukm Anuswr [ jI—hy BweI! dyhI—srIr [ jIau—
jIvwqmw [1[ 

ijQY—ijs QW ivc [ Agin—A`g [ BKY—BKdI hY, bldI hY [ BVhwry—BV BV kr ky, 
bVI qyz [ aUrD—aultw [ aUrD muK—aulty-mUMh [ gubwry—Gu`p hnyry ivc [ swis—swh 
nwl [ swis swis—hryk swh dy nwl [ soeI—auhI jIv [ smwly—Xwd krdw hY [ Ksim—
Ksm ny [2[ 

ivswir—Bulw ky [ dunI—dunIAw ivc, dunIAw dy pdwrQW ivc [ AwvY jwie—jMmdw hY mrdw 
hY [ BvweIAY jonI—jUnW ivc BvwieAw jWdw hY [ ikq hI—ikqy BI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘ikqu’ dw   u  au~f igAw hY} [ Qwie—QW ivc [ ikq hI Qwie—iksy BI QW ivc 
[ rhxu—itkwxw [3[ 

imhrvwin—imhrvwn ny [ riK lieAnu—r`K ley hn, bcw ley hn [ siB—swry [ iqs 



 

ky—aus (prmwqmw) dy [ Qwpy—pYdw kIqy hoey [ ijix—ij`q ky [ AwieAw—jnimAw hoieAw 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijMd qy srIr dw) imlwp Aqy ivCoVw prmwqmw dI rzw Anuswr hI huMdw hY 
[ (prmwqmw dy hukm ivc hI) pMj q`q (iek`Ty) kr ky srIr bxwieAw jWdw hY [ pRBU-
pwiqSwh dy hukm Anuswr hI jIvwqmw srIr ivc Aw itkdw hY [1[ 

hy BweI! ij`Qy (mW dy pyt ivc pyt dI) A`g bVI BKdI hY, aus iBAwnk hnyry ivc jIv 
aulty-mUMh ipAw rihMdw hY [ jIv (auQy Awpxy) hryk swh dy nwl prmwqmw ƒ Xwd krdw 
rihMdw hY, aus QW mwlk-pRBU ny hI jIv ƒ bcwieAw huMdw hY [2[ 

hy BweI! jdoN jIv mW dy pyt ivcoN bwhr Aw jWdw hY, mwlk-pRBU ƒ Bulw ky dunIAw dy pdwrQW 
ivc ic`q joV lYNdw hY [ (pRBU ƒ ivswrn krky) jMmx mrn dy gyV ivc (jIv) pY jWdw hY, 
jUnW ivc pwieAw jWdw hY, iksy ie`k QW ies ƒ itkwxw nhIN imldw [3[ 

hy BweI! swry jIv aus (prmwqmw) dy hI pYdw kIqy hoey hn, aus imhrvwn (pRBU) ny Awp hI 
(keI jIv jnm mrn dy gyV qoN) bcwey hn [ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K (prmwqmw dy nwm dI rwhIN) ies kImqI jnm (dI bwzI) ƒ ij`q ky 
ieQoN qurdw hY, auh ies jgq ivc AwieAw hoieAw mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl huMdw 
hY [4[1[31[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵੈਦੋ ਨ ਵਾਈ ਭੈਣੋ ਨ ਭਾਈ ਏਕੋ ਸਹਾਈ ਰਾਮੁ ਹੇ ॥੧॥ ਕੀਤਾ ਿਜਸੋ ਹੋਵੈ ਪਾਪñ ਮਲੋ 
ਧੋਵੈ ਸੋ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰਧਾਨੁ ਹੇ ॥ ੨॥ ਘਿਟ ਘਟ ੇ ਵ ਾ ਸੀ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਅਸਿਥਰੁ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ਹੇ ॥੩ ॥ 
ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸੰਗੇ ਸਮਾਵੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕਾ ਕਾਮੁ ਹੇ ॥੪॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ ਸੰਤ ਜੀਵਿਹ 
ਜਿਪ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥੁ ਸੁ ਆਮੀ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਹੇ ॥੫॥੨॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 
1008} 
pdArQ:- vYdo—vYd, hkIm [ vYdo n vweI—nwh koeI vYd qy nwh iksy vYd dI dvweI [ 
vweI—dvweI [ shweI—mdd krn vwlw [1[ 

ijso—ijsu, ijs dw [ mlo—mlu, mYl [ prDwnu—iSromxI [2[ 

Git Gty—Git Git, hryk srIr ivc [ vwsI—v`sx vwlw [ AsiQru—sdw kwiem rihx  
vwlw [ Qwnu—QW, itkwxw [3[ 

AwvY n jwvY—nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ sMgy—(hryk dy) nwl hI [ smwvY—gupq v`sdw 
hY [ pUrn—mukMml, ABu`l [ kwmu—kMm [4[ 

jIvih—{bhu-vcn} jIaUNdy hn [ jip—jp ky [ pRwn ADwrw—ijMd dw Awsrw [ krn 
kwrn—jgq dw mUl {krn—isRStI} [ smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ iqsu—aus qoN [ 



 

kurbwnu—sdky [ hy—hY [5[ 

ArQ:- hy BweI! (du`K-drd dy vyly) isr& iek prmwqmw hI mdd krn vwlw huMdw hY [ nwh 
koeI vYd nwh iksy vYd dI dvweI; nwh koeI BYx nwh koeI Brw—koeI BI mdd krn jogw nhIN 
huMdw [1[ 

hy BweI! aus prmwqmw dw ismrn krdy rho ijs dw kIqw hryk kMm (jgq ivc) ho irhw hY, 
jo (jIvW dy) pwpW dI mYl DoNdw hY [ hy BweI! auh prmwqmw hI (jgq ivc) iSromxI hY [2[ 

hy BweI! (aus prmwqmw dw hI ismrn kro) ijs dw Awsx sdw Afol rihx vwlw hY, jo 
hryk srIr ivc v`sdw hY, jo sB jIvW ivc invws r`Kx vwlw hY [3[ 

hy BweI! (ausy prmwqmw dw hI ismrn kro) ijs dw hryk kMm mukMml (ABu`l) hY, jo nwh 
jMmdw hY nwh mrdw hY, pr hryk jIv dy nwl gupq v`sdw hY [4[ 

hy BweI! auh prmwqmw Awpxy BgqW dI r`iKAw krn vwlw hY, auh hryk dy pRwxW dw Awsrw hY 
[ sMq jn (aus dw nwm) jp ky Awqmk jIvn hwsl krdy rihMdy hn [ auh prmwqmw ies 
jgq-rcnw dw mUl hY, swrIAW qwkqW dw mwlk hY, sB dw Ksm hY [ hy BweI! nwnk (sdw) 
aus qoN sdky jWdw hY [5[2[32[ 

not:- mwrU rwg ivc ‘mhlw 5’ dy 32 Sbd hn [ ‘mhlw 3’ dy 5 Sbd Aqy ‘mhlw 4’ dy 
8 Sbd hn [ 

gurU nwnk dyv jI dy 12 Sbd hn [ 

ku`l vyrvw ieauN hY: 

mhlw 1 — 12 
mhlw 3 —  5 
mhlw 4 —  8 
mhlw 5 — 32 
 . . . . . —: 
 . joV . . . 57 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿ ਸਮ ਿ ਰ ਅਜਾਮਲੁ 
ਉਧਿਰਓ ਗਿਨਕਾ ਹੂ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਿਧ ਆ ਈ 
॥ ਤਾ ਕੋ ਦੂਖੁ ਹਿਰਓ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ ਿਜਹ ਨਰ ਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਗਾਇਓ ਤਾ 

ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰੋ ਸੈ ਗਹੀ ਆਿਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1008} 
pdArQ:- ko—dw [ suKdweI—Awqmk Awnμd dyx vwlw hY [ kau—ƒ [ ismir—ismr ky 
[ Ajwmlu—{ies ny iek mhwqmw dy khy Awpxy pu`qr dw nwm ‘nwrwiex’ r`iKAw sI [ 



 

‘nwrwiex, nwrwiex’ AwKidAW sc-muc ‘nwrwiex-prmwqmw’ nwl ies dw ipAwr bx 
igAw} [ auDirE—ivkwrW qoN bc igAw [ ginkw—vysvw (qoqy ƒ ‘rwm nwm’ pVHWidAW ies 
dI AwpxI ilv BI prmwqmw ivc l`g geI} [ hU—BI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw 
[1[rhwau[ 

pMcwlI—pMcwl dys dI rwj-kumwrI, dRopdI [ rwj sBw mih—rwj-sBw ivc, durXoDn dy 
drbwr ivc [ suiD—sUJ [ rwm nwm suiD—prmwqmw dy nwm dw iDAwn {BweI gurdws jI ny 
dsvIN vwr jo “hw hw ik®Sn krY” iliKAw hY, auh Awm prclq khwxI dw hvwlw hY [ 
auhnW dw Awpxw is`DWq A^Ir qy hY ik “nwQu AnwQW bwx DurW dI”} [ ko—dw [ hirE—
dUr kIqw [ kruxwmY—{kruxw—qrs} qrs-srUp prmwqmw [ pYj—ie`zq, nwmxw [1[ 

ijh nr—ijnHW bMidAW ny [ ikrpw iniD jsu—ikrpw dy ^zwny pRBU dI is&iq-swlwh [ 
shweI—mddgwr [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! iehI BrosY—iesy Brosy qy [ ghI—PVI 
[ Awin—Aw ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw Awqmk Awnμd dyx vwlw hY, ijs nwm ƒ ismr ky 
Ajwml ivkwrW qoN bc igAw sI, (ies nwm ƒ ismr ky) vysuAw ny BI au~cI Awqmk AvsQw 
hwsl kr leI sI [1[rhwau[ 

hy BweI! durXoDn dy rwj-drbwr ivc dRopdI ny (BI) prmwqmw dy nwm dw iDAwn DirAw sI, 
qy, qrs-srUp prmwqmw ny aus dw du`K dUr kIqw sI, (qy ies qrHW) Awpxw nwmxw vDwieAw 
sI [1[ 

hy BweI! ijnHW BI bMidAW ny ikrpw dy ^zwny prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, prmwqmw 
auhnW ƒ mddgwr (ho ky) bhuiVAw [ hy nwnk! AwK—mYN BI iesy hI Brosy qy Aw ky 
prmwqmw dI hI srn leI hY [2[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਅਬ ਮੈ ਕਹਾ ਕਰ ਉ ਰੀ ਮਾਈ ॥ ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਖੋਇਆ ਿਸਮਿਰਓ 
ਨਾਿਹ ਕਨçਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਲ ਫਾਸ ਜਬ ਗਰ ਮਿਹ ਮੇਲੀ ਿਤਹ ਸੁਿਧ ਸਭ ਿਬਸਰਾਈ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਯਾ ਸੰਕਟ ਮਿਹ ਕੋ ਅਬ ਹੋਤ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਜੋ ਸੰਪਿਤ ਅਪਨੀ ਕਿ ਰ ਮਾਨੀ ਿਛਨ ਮਿਹ ਭਈ 
ਪਰਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਯਹ ਸੋ ਚ ਰਹੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਬਹੂ ਨ ਗਾਈ ॥ ੨॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1008} 
pdArQ:- Ab—hux, jvwnI dw smw lμGw ky [ khw—kIh? krau—krauN, mYN krW [ rI 
mweI—hy mW! {l&z ‘rI’ iesqRI ilMg hY, ‘ry’ puilMg [ “khq kbIr sunhu ry loeI” ivc 
‘ry’ puilMg hY [ l&z ‘loeI’ kbIr jI dI vhutI vwsqy nhIN hY} [ sgl—swrw [ ibiKAn 
isau—ivSy-ivkwrW nwl [ kn@weI—knHeIAw, prmwqmw [1[rhwau[ 

Pws—PwhI [ kwl—mOq [ gr mih—gl ivc [ mylI—pw id`qI [ iqh—aus dI [ suiD—
hoS [ ibsrweI—Bulw id`qI [ Xw sMkt mih—ies ibpqw ivc [ ko—kOx? shweI—mddgwr 



 

[1[ 

sMpiq—sMp`qI, Dn-pdwrQ [ kir mwnI—kr ky mMnI sI, smJ leI hoeI sI [ prweI—
ibgwnI [ soc—pCuqwvw [ min—mn ivc [2[ 

{not:- BUq kwl ƒ vrqmwn smJxw hY, ieh hwlq sdw hI huMdI rihMdI hY Awpxy Awp ƒ 
swhmxy r`K ky jgq dI Awm dSw d`s rhy hn [} 

ArQ:- hy mW! vylw ivhw jwx qy mYN kIh kr skdw hW? (Bwv, vylw ivhw jwx qy mnu`K kuJ 
BI nhIN kr skdw) [ ijs mnu`K ny swrI izMdgI ivSy-ivkwrW ivc gvw leI, qy, prmwqmw 
dw ismrn kdy BI nwh kIqw (auh smw KuMJ jwx qy iPr kuJ nhIN kr skdw) [1[rhwau[ 

hy mW! jdoN jmrwj (mnu`K dy) gl ivc mOq dI PwhI pw dyNdw hY, qdoN auh aus dI swrI suD-
buD Bulw dyNdw hY [ aus ibpqw ivc prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI BI mddgwr nhIN bx 
skdw (jmW dI PwhI qoN, Awqmk mOq qoN sihm qoN isr& hir-nwm hI bcWdw hY) [1[ 

hy mW! ijhVy Dn-pdwrQ ƒ mnu`K sdw Awpxw smJI r`Kdw hY (jdoN mOq AwauNdI hY, auh Dn-
pdwrQ) iek iKn ivc ibgwnw ho jWdw hY [ hy nwnk! AwK—aus vyly mnu`K dy mn ivc ieh 
pCuqwvw rih jWdw hY ik prmwqmw dI is&iq-swlwh kdy BI nwh kIqI [2[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਾਈ ਮੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ਨ ਿਤਆਿਗਓ ॥ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਿਦ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਇਓ ਰਾਮ 
ਭਜਿਨ ਨਹੀ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਮ ਕੋ ਡੰਡੁ ਪਿਰਓ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਤਬ ਸੋਵਤ ਤੈ ਜਾਿਗਓ ॥ ਕਹਾ 
ਹੋਤ ਅਬ ਕੈ ਪਛੁਤਾਏ ਛੂਟਤ ਨਾਿਹਨ ਭਾਿਗਓ ॥੧॥ ਇਹ ਿਚੰਤਾ ਉਪਜੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜਬ ਗੁਰ ਚਰਨਨ 

ਅਨੁਰਾਿਗਓ ॥ ਸੁਫਲੁ ਜਨਮੁ ਨਾਨਕ ਤਬ ਹੂਆ ਜਉ ਪਰ੍ਭ ਜ ਸ ਮਿਹ ਪਾਿਗਓ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1008} 
pdArQ:- mweI—hy mW! ko—dw [ mid—nSy ivc [ isrwieE—guzwirAw [1[rhwau[ 

fMfu—fMfw [ pirE—ipAw [ aUpir—au~qy [ sovq qy—su`qy rihx qoN [ khw hoq—kIh ho 
skdw hY? CUtq nwihn BwigE—B`ijAW (jm qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [1[ 

aupjI—pYdw hoeI [ Gt mih—ihrdy ivc [ AnurwigE—ipAwr pwieAw [ suPlu—kwmXwb 
[ jau—jdoN [ pRB js mih—pRBU dy js ivc [ pwigE—(mYN) ipAw [2[ 

ArQ:- hy mW! (jdoN qoN mYN gurU-crnW ivc ipAwr pwieAw hY, qdoN qoN mYƒ pCuqwvw l`gw hY 
ik) mYN Awpxy mn dw AhMkwr nwh C`ifAw [ mwieAw dy nSy ivc mYN AwpxI aumr guzwr 
id`qI, qy, prmwqmw dy Bjn ivc mYN nwh l`gw [1[rhwau[ 

(hy BweI! mnu`K mwieAw dI nINd ivc Zwi&l ipAw rihMdw hY) jdoN jmdUq dw fMfw (ies dy) 
isr au~qy v`sdw hY, qdoN (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) su`qw hoieAw jwgdw hY [ pr aus vyly 
dy pCuqwvy nwl kuJ sMvrdw nhIN, (ikauNik aus vyly jmW pwsoN) B`ijAW ^lwsI nhIN ho skdI 
[1[ 



 

hy BweI! jdoN mnu`K gurU dy crnW ivc ipAwr pWdw hY, qdoN aus dy ihrdy ivc ieh Purnw 
au~Tdw hY (ik pRBU dy Bjn qoN ibnw aumr ivArQ hI bIqdI rhI) [ hy nwnk! mnu`K dI 
izMdgI kwmXwb qdoN hI huMdI hY jdoN (ieh gurU dI srn pY ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ivc juVdw hY [2[3[ 

ਮਾਰੂ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਥੇ ਸੁਣੇ ਹਾਰੇ ਮੁਨੀ 
ਅਨੇਕਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਬਹੁ ਘਣਾ ਭਰ੍ਿਮ ਥਾ ਕੇ ਭੇ ਖਾ ॥ ਸਾਚੋ ਸਾਿਹਬੁ ਿਨਰਮਲੋ ਮਿਨ ਮਾਨੈ ਏਕਾ 
॥੧॥ ਤੂ ਅਜਰਾਵਰੁ ਅਮਰੁ ਤੂ ਸਭ ਚਾਲਣਹਾਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਭਾਇ ਲੈ ਪਰਹਿਰ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਹੈ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ 

ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟਣਹ ਾਰਾ ॥੨॥ ਜਲੁ ਿਬਲੋਵੈ ਜਲੁ ਮਥੈ ਤਤੁ 
ਲੋੜੈ ਅੰਧੁ ਅ ਿਗਆਨ ਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਦ ਿ ਧ ਮਥੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾ ਈਐ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਤਤੁ ਨ 
ਜਾਣਨੀ ਪਸੂ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਮਰੀ ਮਰੁ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਜੇ ਮਰੈ 
ਿਫਿਰ ਮਰੈ ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਿ ਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥ ਸਚਾ ਵਖਰੁ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਿਰ ਹੈ ਗੁ ਰਮਤੀ ਵੀਚਾ ਰਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿ ਨ ਤ 
ਤੋਟਾ ਸੈ ਸਾਰਾ ॥੫॥ ਸਾ ਚੀ ਸੰਗਿਤ ਥਾਨੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਭੋ ਜ ਨੁ ਭਾਉ ਸਚੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 

ਅਧਾਰਾ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸੰਤੋਿ ਖਆ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੬॥ ਰਸ ਭੋ ਗਣ ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਦੁਖ ਸੁ ਖ 
ਸੰਘਾਰਾ ॥ ਮੋਟਾ ਨਾਉ ਧਰਾਈਐ ਗਿਲ ਅਉਗਣ ਭਾਰਾ ॥ ਮਾਣਸ ਦਾਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਾਰਾ 
॥੭॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤੂ ਧਣੀ ਅਿਵਗਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰੁ ਜੋਈਐ ਮੁਕਤੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਮੇਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਸਾ ਚੇ ਵਾ ਪਾਰਾ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1008-1009} 
pdArQ:- kQy—kiQ, kQ ky, suxw ky [ suxy—suix, sux ky [ hwry—Q`k gey [ ATsiT—
ATwhT [ Gxw—bhuqy [ BRim—BON ky [ ByKw—keI ByKW dy swDU [ swco—sdw-iQr rihx 
vwlw [ min—mn dI rwhIN [ eykw—kyvl, isr& [1[ 

Ajrwvru—{Ajr Avr} [ Ajr—kdy bu`Fw nwh hox vwlw [ Avru—{AÄXNq œyÕT} A`q 
sRySt [ rswiex—{rs AXnu} rsW dw Gr, rsW dw somw [ Bwie—pRym nwl [ prhir—
prhry, dUr kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

nwim—nwm dI rwhIN [ auDwrw—(pwpW qoN) bcwau [ guir—guir dI rwhIN [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ bIcwrw—sRySt ivcwr [ iklivK—pwp [2[ 

iblovY—irVkdw hY [ mQY—mQdw hY [ qqu—m`Kx, sRySt vsq [ AMDu—AMnHw mnu`K [ diD—
dhIN [ mQIAY—irVkIey [ inDwnw—^zwnw (sB pdwrQW dw) [ jwxnI—jwxin, jwxdy hn 
[ psU—pSU-suBwv [3[ 

mrI—(Awqmk) mOq [ mru—mOq [ vwro vwr—muV muV [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ mrY—



 

(Awpw-Bwv vloN) mrdw hY [ n mrY—‘haumY’ dI mOq nhIN mrdw [ jgjIvnu—jgq dw 
jIvn pRBU [ min—(ijs dy) mn ivc [ siB—swry [4[ 

scw—sdw-iQr rihx vwlw [ lwhw—K`tI [ sMswir—sMswr ivc [ vIcwrw—sUJ [ dUjY 
Bwie—pRBU qoN ibnw iksy hor pRym ivc [ qotw—Gwtw (Awqmk jIvn ivc) [5[ 

scI—sdw iek-rs rihx vwlI, aukweI n Kwx vwlI [ Bwau—pRym [ AwDwrw—Awsrw [ 
bwxI—bwxI dI rwhIN [ sMqoiKAw—(jo mnu`K mwieAw dI iqRSnw vloN) sMqoKI ho jWdw hY [6[ 

sMGwrw—ivAwpdy hn [ motw—v`fw [ gil—gl ivc [ swrw—sRySt [7[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—A-go-cru, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n ho sky [ DxI—
mwlk [ Aivgqu—{AÒXÙØ} AidRSt [ Apwrw—Apwr, ijs dw pwrlw bMnw nwh l`B sky [ 
dru—drvwzw [ joeIAY—FUMFIey [ mukqy—ivkwrW qoN ^lwsI [ cUkeI—mu`kdw [8[ 

ArQ:- hy pRBU! swrI isRStI nwsvMq hY [ (pr) qUM kdy bu`Fw nhIN huMdw, qUM A`q sRySt hYN, qUM 
mOq qoN rihq hYN [ qyrw nwm swry rsW dw somw hY [ jyhVw jIv (qyrw nwm) pRym nwl jpdw hY, 
auh Awpxw v`fy qoN v`fw du`K dUr kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

AnykW irSI munI (monDwrI) vyd purwx (Awidk Drm pusqkW) suxw suxw ky sux sux ky Q`k 
gey, sB ByKW dy AnykW swDU ATwhT qIrQW qy BON BON ky Q`k gey (prMqU prmwqmw ƒ pRsMn 
nwh kr sky) [ auh sdw-iQr rihx vwlw pivqR mwlk isr& mn (dI pivqRqw) dI rwhIN 
pqIjdw hY [1[ 

(hy BweI!) prmwqmw dw nwm (hI) pVHnw cwhIdw hY nwm hI smJxw cwhIdw hY, gurU dI 
is`iKAw lY ky pRBU dy nwm dI rwhIN hI (pwpW qoN) bcwau huMdw hY [ ieh pUrI miq qy sRySt 
ivcwr pUry gurU dI rwhIN pUry gurU dy Sbd ivc juiVAW hI imldI hY ik prmwqmw dw nwm 
ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY, qy swry pwp nws krn dy smr`Q hY [2[ 

jyhVw mnu`K pwxI irVkdw hY, (sdw) pwxI (hI) irVkdw hY pr m`Kx hwsl krnw cwhuMdw hY, 
auh (AkloN) AMnHw hY auh AigAwnI hY [ jy dhIN irVkIey qW m`Kx l`Bdw hY (iesy qrHW) jy 
gurU dI miq leIey qW pRBU dw nwm imldw hY jo (swry suKW dw) ^zwnw hY [ pr Awpxy mn dy 
ip`Cy hrn vwly mnu`K ies Byq ƒ nhIN smJdy, auh pSU-ibRqI ivc itky rihMdy hn [3[ 

haumY qy mmqw inrI Awqmk mOq hY, ies Awqmk mOqy mr ky jIv muV muV jMmdw mrdw hY [ 
jo mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (ies haumY qy mmqw vloN) sdw leI qrk kr ley qW auh muV 
kdy Awqmk mOq nhIN shyVdw [ gurU dI is`iKAw dI brkiq nwl ijs mnu`K dy mn ivc jgq 
dw jIvn prmwqmw v`s pYNdw hY (Awp qW qrdw hI hY) AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI Awqmk 
mOq qoN bcw lYNdw hY [4[ 

(jIv-vxjwrw jgq-h`t ivc vpwr krn AwieAw hY) sdw kwiem rihx vwlw (kdy nws nwh 
hox vwlw) sOdw prmwqmw dw nwm (hI) hY, iehI AYsw vpwr hY jo sdw-iQr rihMdw hY [ ijs 



 

mnu`K ƒ gurU dI miq lY ky ieh sUJ Aw jWdI hY auh jgq (-h`t) ivc nwm (dI) K`tI K`tdw hY 
[ pr jy mwieAw dy ipAwr ivc hI (sdw) ikrq-kwr kIqI jwey, qW sMswr ivc (Awqmk 
jIvn dI pUMjI ƒ) Gwtw hI Gwtw pYNdw hY [5[ 

jyhVw mnu`K sdw-iQr bwxI dI rwhIN (mwieAw dI iqRSnw vloN) sMqoKI ho jWdw hY, jyhVw gurU dy 
Sbd ƒ AwpxI soc-mMfl ivc itkweI r`Kdw hY, prmwqmw dw sdw-iQr nwm prmwqmw dw 
sdw-iQr pRym aus (dI izMdgI) dw Awsrw bx jWdw hY aus dy Awqmk jIvn dI sdw-itkvIN 
^urwk bx jWdw hY [ aus dI sMgiq pivqR, aus dw irhYSI QW pivqR, aus dy Gr bwr pivqR 
hn [6[ 

pr dunIAw dy rs mwxn nwl, dunIAw dIAW pwiqSwhIAW nwl (mnu`K ƒ) duK suK ivAwpdy 
rihMdy hn [ jy (dunIAw dy vf`px dy kwrn Awpxw) v`fw nwm BI rKw leIey, qW BI sgoN gl 
ivc AOguxW dy Bwr b`J pYNdy hn (ijnHW krky mnu`K sMswr-smuMdr ivc fu`bdw hI hY) [ 

hy pRBU! qUM v`fw dwqw hYN (sB dwqW dyNdw hYN), pr qyrIAW (mwiek) dwqW nwl mnu`KW dI 
(mwieAw vloN) iqRpqI nhIN huMdI [7[ 

hy pRBU! qUM Agm hYN, igAwn-ieMidRAW dI qyry qk phuMc nhIN ho skdI, qUM sB pdwrQW dw 
mwlk hYN, qUM AidRSt hYN, qUM byAMq hYN [ jy gurU dy Sbd ivc juV ky qyrw drvwzw BwlIey qW 
(qyry dr qoN nwm dw auh) ^zwnw imldw hY jo (mwieAw dy moh vloN) ^lwsI dyNdw hY [ 

hy nwnk! (nwm dw vpwr) sdw-iQr rihx vwlw vpwr hY (ies vpwr dI brkiq nwl jIv-
vxjwry dw prmwqmw-Swh nwloN kdy) imlwp mu`kdw nhIN [8[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਬਖੁ ਬੋਿਹਥਾ ਲਾਿਦਆ ਦੀਆ ਸਮੁੰਦ ਮੰਝਾਿਰ ॥ ਕੰਧੀ ਿ ਦ ਿ ਸ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ 
ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਵੰਝੀ ਹਾਿਥ ਨ ਖੇਵਟੂ ਜ ਲ ੁ ਸਾਗਰੁ ਅਸਰਾਲੁ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਫਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਿਲ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਿਤਥੈ 
ਪਵਣੁ ਨ ਪਾਵਕੋ ਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਿਤਥੈ ਸਚਾ ਸਿਚ ਨਾ ਇ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਲੰਘੇ ਸੇ ਪਾਿਰ ਪਏ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤ ੀ 
ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮ ਾਇ ॥੩॥ ਸਪੁ ਿਪੜਾਈ ਪਾਈਐ ਿਬਖੁ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਰੋਸੁ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਪਾਈਐ ਿਕਸ ਨੋ ਦੀਜੈ ਦੋਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਰੜੁ ਜੇ ਸੁਣੇ ਮ ੰਨ ੇ ਨਾਉ ਸੰਤੋ ਸੁ ॥੪॥ ਮਾਗਰਮਛੁ ਫਹਾਈਐ 
ਕੁੰਡੀ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਫਾਥਾ ਫਾਹੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛੋਤਾਇ ॥ ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿਕਰਤੁ 
ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਪਾਇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਿਬਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਰਾ ਜੋਿਹ ਨ 
ਸਕਈ ਸਿ ਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੋ ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ 
ਜਗੁ ਬਾਿਧਆ ਨਾ ਬੂਝੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥੭॥ ਸੂ ਹਟੁ ਿਪੰਜਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਕ ੈ ਬੋਲੈ ਬੋਲਣਹਾਰੁ ॥ ਸਚੁ ਚੁ ਗੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਐ 



 

ਉਡੈ ਤ ਏ ਕਾ ਵਾਰ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੀਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1009-1010} 
pdArQ:- boihQw—jhwz, byVw [ dIAw—TylH id`qw [ mMJwir—ivc [ kMDI—kMFw [ 
aurvwru—aurlw kMFw [ vMJI—vMJ [ hwiQ—h`Q ivc [ KyvtU—mlwh [ Asrwlu—iBAwnk 
[2[ 

bwbw—hy BweI! jwil—jwl ivc [ prswdI—ikrpw nwl [ smwil—sMBwl ky [1[rhwau[ 

sbid—Sbd ivc (joV ky) [ iqQY—aus Awqmk AvsQw ivc, aus QW [ pwvko—A`g [ 
Awkwru—(id`sdw) jgq [ nwie—nwm ivc [ sic nwie—sdw-iQr nwm ivc (joV ky) [2[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Awvwgauxu—jMmxw mrnw, jnm mrn dw gyV [ invwirAw—
dUr kr id`qw [ shju—Afol Awqmk AvsQw [3[ 

ipVweI—ptwrI ivc [ min—mn ivc [ rosu—kRoD [ dIjY—id`qw jwey [ gwrVu—(s`p dy 
zihr ƒ dUr krn vwlw) gwrV mMqr [ sMqosu—sMqoK, Awqmk TMF, SWqI [4[ 

PhweIAY—Psw leIdw hY [ vqwie—pw ky [ PwQw—PisAw hoieAw [ PwhIAY—Ps jWdw hY [ 
ikrqu—kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [5[ 

ibKu—zihr [ jwie—dUr ho jWdw hY [ jrw—buFypw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ mukqu—
ivkwrW qoN Awzwd [6[ 

DMDY—DMDy ivc [ mugDu—mUrK [ guir—gurU ny [ vIcwir—ivcwr ky [ {not:- l&z 
‘vIcwru’ Aqy ‘vIcwir’ dw &rk cyqy rKx-jog hY} [ 

sUhtu—qoqw [ ipMjir—ipMjry ivc [ pIAY—pINdw hY [ guir imilAY—jy gurU iml pey [ 
moK—ivkwrW qoN ^lwsI [ duAwru—drvwzw [8[ 

ArQ:- hy BweI! jgq (mwieAw-moh dy) bVy v`fy jwl ivc PisAw hoieAw hY [ (ies jwl 
ivcoN) jIaUNdy auh inkldy hn jo gurU dI myhr nwl sdw-iQr prmwqmw dw nwm sMBwldy hn 
[1[rhwau[ 

jgq ny AwpxI izMdgI dw byVw mwieAw dy zihr nwl l`idAw hoieAw hY, qy ies ƒ sMswr-
smuMdr ivc TylH id`qw hoieAw hY [ (sMswr dw) kMFw id`sdw nhIN, nwh aurlw kMFw nwh pwrlw 
[ nwh hI (muswi&r dy) h`Q ivc vMJ hY, nwh (byVy ƒ clwx vwlw koeI) mlwh hY [ (ijs 
smuMdr ivcoN jhwz lμG irhw hY auh) smuMdr iBAwnk hY (aus dw TwTW mwrdw) pwxI frwauxw 
hY [1[ 

gurU jhwz hY, gurU Awpxy Sbd dI rwhIN (jIv-muswi&rW ƒ sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμGwx dy 
smr`Q hY, (gurU ijs QW ijs Awqmk AvsQw ivc ApVw dyNdw hY) auQy nwh hvw nwh A`g 
nwh pwxI nwh ieh sB kuJ jo id`s irhw hY (koeI zor nhIN pw skdw) [ aus AvsQw ivc 



 

A`piVAw jIv sdw-iQr pRBU (nwl iek-imk huMdw hY), aus sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn 
huMdw hY jo jIv sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dI qwkq r`Kdw hY [2[ 

jyhVy bMdy gurU dI srn pY ky (ies smuMdr ivcoN) lμGdy hn, auh sdw-iQr prmwqmw (dy 
crnW) ivc suriq joV ky pwrly kMFy jw phuMcdy hn [ (gurU) auhnW dI joiq pRBU dI joiq ivc 
imlw ky auhnW dw jnm mrn dw gyV mukw dyNdw hY [ gurU dI is`iKAw lY ky ijs mnu`K dy AMdr 
Afol Awqmk AvsQw pYdw huMdI hY auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [3[ 

jy s`p ƒ ptwrI ivc pw dyeIey qW aus dw zihr aus dy AMdr hI itikAw rihMdw hY (dUijAW ƒ 
fMg mwrn leI) gu`sw BI aus dy mn ivc mOjUd rihMdw hY (mnu`K dw mn, mwno, s`p hY [ iksy 
Dwrimk Bys nwl mn dw mMdw suBwau bdl nhIN skdw), ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy 
sMgRih dw Pl Bogxw hI pYNdw hY, iksy jIv ƒ (aus dI iksy kIqI burweI bwry) dos nhIN id`qw 
jw skdw [ jy mnu`K gurU dI srn pY ky (mn-s`p ƒ v`s krn vwlw) gwrV mMqr (gurU qoN) 
sux ley, prmwqmw dw nwm suxn dI gyJ pw ley qW aus dy AMdr SWqI TMF pYdw ho jWdI hY 
[4[ 

(dirAw ivc) jwl pw ky kuMfI nwl mgrm`C Psw leIdw hY, iqvyN BYVI miq ivc PisAw jIv 
mwieAw dy moh ivc kwbU Aw jWdw hY (ivkwr krdw hY qy) muV muV pCuqWdw (BI) hY [ aus ƒ 
ieh su`Jdw hI nhIN ik (iehnW ivkwrW dy kwrn) jnm mrn dw gyV ivAwpygw [ (pr aus dy 
BI kIh v`s? ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T (jo jIv dy mn ivc mOjUd rihMdw hY) 
imtwieAw nhIN jw skdw [5[ 

krqwr ny jIvW dy AMdr haumY dw zihr pw ky jgq pYdw kr id`qw hY [ ijs jIv dy ihrdy 
ivc gurU dw Sbd v`s pYNdw hY aus dw ieh zihr dUr ho jWdw hY [ (auh iek AYsI Awqmk 
AvsQw qy phuMcdw hY ijs ƒ) buFypw poh nhIN skdw, auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw 
ivc suriq joVI r`Kdw hY [ 

ijs mnu`K dy AMdroN haumY dUr ho jwey aus dI bwbq kih skIdw hY ik auh sMswrk jIvn 
jIaUNidAW hI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd hY [6[ 

dunIAw dy kwr-ivhwr ivc dOV-B`j krdw krdw mnu`K mwieAw dy moh ivc b`J jWdw hY, auh 
(ies ivcoN inklx dI koeI) soc soc hI nhIN skdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K 
Ajyhw mUrK qy bu`DU bx jWdw hY ik auh jnm mrn dw gyV Bulw hI bYTdw hY [ ijnHW dI 
r`iKAw gurU ny kIqI, auh s`cy Sbd ƒ soc-mMfl ivc vsw ky (moh dI jyvVI ivcoN) bc inkly 
[7[ 

(qoqw Awpxy mwlk dy ipMjry ivc pY ky auhI bolI boldw hY jo mwlk isKWdw hY, mwlk auh 
bolI sux ky qoqy auqy ^uS huMdw hY) jyhVw jIv-qoqw pRBU dy pRym dy ipMjry ivc pY ky auh bol 
boldw hY jo ies dy AMdr bolxhwr pRBU ƒ psMd hY, qW auh jIv-qoqw sdw-iQr nwm dI cog 
cugdw hY nwm-AMimRq pINdw hY [ (srIr-ipMjry ƒ sdw leI) ieko vwrI hI iqAwg jWdw hY 



 

(muV muV jnm mrn ivc nhIN pYdw) [ 

hy nwnk! AwK—jy gurU iml pey qW Ksm-prmwqmw nwl fUMGI sWJ pY jWdI hY, qy mwieAw dy 
moh qoN ^lwsI dw drvwzw l`B pYNdw hY [8[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਬਿ ਦ ਮਰੈ ਤਾ ਮਾਿਰ ਮਰੁ ਭਾਗੋ ਿ ਕਸੁ ਪਿਹ ਜਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਡਿਰ ਭੈ ਭਾ ਗੀਐ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਾ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਮਾਰਿਹ ਰਾਖਿਹ ਏਕੁ ਤੂ ਬੀਜਉ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੈ ਕੁਚੀਲੁ ਕਾਚਉ 
ਮਿਤਹੀਨ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਕੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਗਿਣ ਸੁਭਰ ਗੁ ਣ 

ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਗੁ ਣ ਿਕਉ ਘਿ ਰ ਜਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸਬਿ ਦ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਨਾਮੁ 
ਨ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸੇ ਬਾਧੇ ਦੂਖ ਸਹਾਿਹ ॥੨॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਆਗੈ ਪਾ ਛੈ 
ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਗਾਡੇ ਲਾਦੇ ਛਾਰੁ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲਾ ਨਹੀ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਜਮ ਦੁਆਿਰ ॥੩॥ ਅ ਗੈ ਿਕਆ ਜਾ ਣਾ 
ਨਾਿਹ ਮੈ ਭੂਲੇ ਤੂ ਸਮਝਾਇ ॥ ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਜੋ ਦਸੇ ਿਤਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨ ਹੀ 
ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ ਸਾਜਨੁ ਦੇਖਾ ਤਾ ਗਿਲ ਿਮਲਾ ਸਾਚੁ ਪਠਾਇਓ ਲੇਖੁ ॥ ਮੁਿਖ ਿਧਮਾਣੈ ਧਨ 
ਖੜੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੀ ਦੇਖੁ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੂ ਮਿਨ ਵਸਿਹ ਨਦਰੀ ਕਰਿਮ ਿਵਸੇਖੁ ॥ ੫॥ ਭੂਖ ਿਪਆ ਸੋ ਜੇ 
ਭਵੈ ਿਕਆ ਿ ਤਸੁ ਮਾਗਉ ਦੇਇ ॥ ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨ ਹੀ ਮਿਨ ਤਿ ਨ ਪੂਰਨੁ ਦੇਇ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ 
ਦੇਿਖਆ ਆਿਪ ਵਡਾ ਈ ਦੇਇ ॥੬॥ ਨ ਗਰ ੀ ਨਾਇਕੁ ਨਵਤਨੋ ਬਾ ਲਕੁ ਲੀਲ ਅ ਨ ੂਪੁ ॥ ਨਾਿਰ ਨ ਪੁਰਖੁ ਨ 
ਪੰਖਣੂ ਸਾਚਉ ਚਤੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਤੂ ਦੀਪਕੁ ਤੂ ਧੂਪੁ ॥੭॥ ਗੀਤ ਸਾਦ ਚਾਖੇ ਸੁ ਣੇ 
ਬਾਦ ਸਾਦ ਤਿਨ ਰੋਗੁ ॥ ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਸਾਚਉ ਚਵੈ ਛੂਟੈ ਸੋਗ ਿਵਜੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਿਤਸੁ 
ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਗੁ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1010} 
pdArQ:- mrY—Awpw-Bwv qoN mrdw hY [ mwir—mwrY, mwr lYNdw hY [ mru—mOq, mOq dw fr 
[ Bwgo—B`ijAW [ pih—pws [ jwau—mYN jwvW [ ijs kY fir—ijs prmwqmw qy fr nwl [ 
ijs kY BY—ijs pRBU dy fr ivc rihx nwl [ BwgIAY—B`j skIdw hY, bc skIdw hY (mOq dy 
fr qoN) [ AMimRqu—At`l Awqmk jIvn dyx vwlw [ qw ko—aus (pRBU) dw [ bIjau—dUjw, 
koeI hor [1[ 

bwbw—hy pRBU! kucIlu—gMdw [ kwcau—k`cw, kmzor [ miq hIn—Akl qoN s`Kxw [ ko—
koeI jIv [ kCu nhI—kwsy jogw nhIN [ guir—gurU ny [ pUrI miq—aukweI nwh Kwx vwlI 
Akl [1[rhwau[ 

Avgix—AOgux ivc [ suBr—nkw-nk [ Gir—pRBU dy Gr ivc [ jwau—mYN jwvW [ 
shij—Afol Awqmk AvsQw ivc [ Dnu—prmwqmw dw nwm-Dn [ bwDy—pwpW ivc b`Jy 
hoey [2[ 

ikqu—kwhdy leI? sMswir—sMswr ivc [ AwgY pwCY—prlok ivc qy ies lok ivc [ gwfy—
g`fy [ Cwru—suAwh [ Gxo—bhuq [ duAwir—duAwr qy [3[ 



 

jwxw nwih—mYN nhIN jwxdw [ mY—mYƒ [ mwrgu—rsqw [ lwgau—mYN l`gdw hW [ pwie—
pYrIN [4[ 

swjnu—pRIqm pRBU [ gil—gl nwl [ swcu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ lyKu—ic`TI [ muiK 
iDmwxY—nIvyN mUMh, mUMh nIvW kr ky [ Dn—jIv-iesqRI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
dyKu—vyK lY [ ndrI—myhr dI ingwh nwl [ krim—b^SS nwl [ ivsyKu—ivSySqw; 
vifAweI [5[ 

BUK ipAwso—Bu`Kw iqhwieAw [ mwgau—mYN mMgW [ ikAw dyie—auh kIh dy skdw hY? pUrnu—
ivAwpk pRBU [ ijin—ijs pRBU ny [ dyiKAw—sMBwl kIqI hY [6[ 

ngrI nwieku—srIr-ngrI dw mwlk [ nvqno—nvW [ bwlku—bwl-suBwau vwlw, iksy nwl 
vYr ivroD nwh r`Kx vwlw [ lIl AnUpu—AnoKIAW KyfW krn vwlw [ pMKxU—pMCI [ 
swcau—sdw-iQr rihx vwlw [ cquru srUpu—Akl dw puMj [ dIpku—cwnx dyx vwlw [ 
DUpu—sugMDI dyx vwlw [7[ 

bwd—vwjy, gIq [ qin—qn ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ swcau—sdw-iQr rihx vwlw 
(nwm) hI [ cvY—boldw hY [ sog—Zm, icMqw [ ivjogu—ivCoVw [ hogu—hovygw [8[ 

ArQ:- hy pRBU! (qyry nwm qoN ibnw) mYN gMdw hW, kmzor-idl hW, Akl qoN s`Kxw hW [ qyry 
nwm qoN ibnw koeI BI jIv kwsy jogw nhIN hY (AkloN ^wlI hY) [ (ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml 
ipAw) pUry gurU ny aus ƒ auh miq dy id`qI ijs nwl auh jIvn-s&r ivc aukweI nwh Kwey 
[1[rhwau[ 

(jdoN mnu`K gurU dy) Sbd ivc (juV ky) Awpw-Bwv qoN mrdw hY qdoN auh mOq dy fr ƒ mwr 
lYNdw hY [ (auN\ mOq qoN) B`j ky mYN iks dy pws jw skdw hW? ijs prmwqmw dy fr ivc irhW 
Adb ivc irhW (mOq dy fr qoN) bc skIdw hY (aus dw nwm jpxw cwhIdw hY), aus dw nwm 
At`l Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ 

hy pRBU! qUM Awp hI mwrdw hYN qUM Awp hI r`iKAw krdw hYN [ qYQoN ibnw hor koeI QW nhIN (jo 
mwr sky jW mOq qoN bcw sky) [1[ 

(pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) mYN AOgux nwl nkw-nk Br jWdw hW, myry ivc gux nhIN pYdw huMdy, qy 
guxW qoN ibnw mYN (prmwqmw dy) dys ivc ikvyN phuMc skdw hW? jyhVw mnu`K Afol Awqmk 
AvsQw ivc itkdw hY gurU dy Sbd ivc juVdw hY aus dy AMdr Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY, 
pr ieh nwm-Dn iksmq qoN ibnw nhIN imldw [ ijnHW dy mn ivc prmwqmw dw nwm nhIN 
v`sdw, auh AOguxW dy b`Dy hoey du`K shwrdy hn [2[ 

ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw auh sMswr ivc kwhdy leI Awey? auhnW ƒ nwh 
prlok ivc suK, nwh ies lok ivc suK, auh qW suAwh dy l`dy hoey g`fy hn (auhnW dy srIr 
ivkwrW nwl Bry hoey hn) [ auh prmwqmw qoN ivCuVy hoey hn, prmwqmw nwl auhnW ƒ imlwp 



 

nsIb nhIN huMdw, auh jmrwj dy fr qy fwFw du`K shwrdy hn [3[ 

hy pRBU! mYƒ ieh smJ nhIN ik qyry nwm qoN KuMJ ky jIvn-s&r ivc myry nwl ikhI vwprygI [ 
mYƒ Bu`ly hoey ƒ, hy pRBU! qUM Awp Akl dyh [ mYƒ kurwhy pey hoey ƒ jyhVw koeI rsqw d`sygw, 
mYN aus dy pYrIN l`gWgw [ (shI rsqy dI) dwiq dyx vwlw gurU qoN ibnw hor koeI nhIN hY, gurU 
dI b^SI ies dwiq dw mu`l pwieAw nhIN jw skdw [4[ 

(gurU dI srn pY ky) mYN sdw-iQr pRBU dw ismrn kr rhI hW, ieh ismrn-rUp ic`TI mYN 
(pRBU-pqI ƒ) ByjI hY, jdoN aus s`jx-pRBU dw mYN drsn krWgI qW mYN aus dy gl nwl l`g 
jwvWgI [ 

(pRBU dI Xwd qoN KuMJ ky) hy inmo-JUx KloqI jIv-iesqRI! qUM BI gurU dI srn pau, qy AwpxI 
A`KIN aus dw drSn kr lY [ 

(pr, hy pRBU! swfy jIvW dy kIh v`s?) jy qYƒ cMgw l`gy qW qUM jIvW dy mn ivc Aw prgtdw 
hYN, qyrI myhr dI ingwh nwl qyrI b^SS nwl qyry drsn dI vifAweI imldI hY [5[ 

jy koeI mnu`K Awp hI (mwieAw dy moh ivc) Bu`Kw iqhwieAw Btk irhw hovy, mYN aus pwsoN kIh 
(nwm dI dwiq) mMg skdw hW? auh mYƒ kIh dy skdw hY? mYƒ qW hor koeI (dwqw) nhIN 
su`Jdw, (hW,) auhI prmwqmw dy skdw hY jo jIvW dy mn ivc qn ivc BrpUr hY [ ijs 
prmwqmw ny ieh jgq ricAw hY aus ny Awp hI ies dI sMBwl BI krnI hY [ auh Awp hI 
Awpxy (nwm dI dwiq dI) vifAweI dyNdw hY [6[ 

prmwqmw iehnW srIrW dw mwlk hY, (jIvW ƒ ipAwr krn ivc auh hr vyly) nvW hY, bwlk 
(vWg auh inrvYr) hY, auh AnoKy kOqk krnhwr hY [ prmwqmw sdw-iQr rihx vwlw hY, 
Akl dw puMj hY, (iesqRI mrd pMCI Awidk sBnW ivc mOjUd hY) pr auh koeI ^ws iesqRI 
nhIN, koeI ^ws mrd nhIN, koeI ^ws pMCI nhIN [ jgq ivc auhI kuJ ho irhw hY jo aus ƒ 
BwauNdw hY [ 

hy pRBU! qUM sB jIvW ƒ cwnx (igAwn) dyx vwlw hYN, qUM sB ƒ sugMDI (im`Tw suBwau) dyx vwlw 
hYN [7[ 

dunIAw dy gIq sux vyKy hn, suAwd c`K vyKy hn; ieh gIq qy suAwd srIr ivc rog hI pYdw 
krdy hn [ ijs mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU ipAwrw l`gdw hY jo mnu`K sdw-iQr pRBU dw nwm 
ismrdw hY, aus dw (pRBU nwloN) ivCoVw mu`k jWdw hY, aus dI icMqw dUr ho jWdI hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ pRBU dw nwm nhIN Bu`ldw, aus ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik jgq ivc 
auhI kuJ huMdw hY jo pRBU ƒ psMd AwauNdw hY [8[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾ ਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵ ਣੀ ਹੋਿਰ ਲਾਲਚ ਬਾਿਦ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਚੈ ਮ ੋਿ ਹ ਆ ਿਜਹਵਾ ਸਿਚ 
ਸਾਿਦ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਰਸੁ ਨਹੀ ਹੋਿਰ ਚਲਿਹ ਿਬਖੁ ਲਾਿਦ ॥੧॥ ਐਸਾ ਲਾਲਾ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਕੋ ਸੁਿਣ ਖਸਮ 



 

ਹਮਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਫੁਰਮਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਸਚੁ ਲ ਾ ਲ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਲੇ ਚਾਕਰੀ 
ਗੋਲੇ ਿਸਿਰ ਮੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਵੇਿਚਆ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਕਾਟੈ ਮਨ 
ਪੀਰਾ ॥੨॥ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਧਣੀ ਕੋ ਿਕਆ ਕਹਉ ਵਿਡਆਈਐ ॥ ਭਾਣੈ ਬਖਸੇ ਪੂਰਾ ਧਣੀ ਸਚੁ ਕਾਰ 
ਕਮਾਈਐ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥੩॥ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਮਿਤ ਖਰੀ ਗੁਰ ਕੀ 
ਮਿਤ ਨੀਕੀ ॥ ਸਾ ਚੀ ਸੁਰਿਤ ਸੁਹਾਵਣ ੀ ਮਨਮੁਖ ਮਿਤ ਫੀਕੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰ ਾ ਤੂ ਪਰ੍ਭੂ ਸਚੁ ਧੀਰ ਕ ਧੁ ਰ 
ਕੀ ॥੪॥ ਸਾਚੈ ਬੈਸਣੁ ਉਠਣਾ ਸਚੁ ਭੋ ਜਨੁ ਭਾਿਖਆ ॥ ਿਚਿਤ ਸਚੈ ਿਵਤੋ ਸਚਾ ਸਾਚਾ ਰ ਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ 

ਸਾਚੈ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਰਖੇ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸੁ ਭਾਿਖਆ ॥੫॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਲਸੁ ਘਣੋ ਫਾਥੇ ਓਜਾੜੀ ॥ ਫਾਥਾ 
ਚੁਗੈ ਿਨਤ ਚੋ ਗੜੀ ਲ ਿ ਗ ਬੰਧੁ ਿਵਗਾੜੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੁਕਤੁ ਹੋਇ ਸਾ ਚੇ ਿਨਜ ਤਾੜੀ ॥੬॥ ਅਨਹਿਤ 
ਲਾਲਾ ਬੇਿਧਆ ਪਰ੍ਭ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਲਉ ਝੂਠੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥ ਬਾਿਦ ਕਾਰਾ ਸਿ ਭ 
ਛੋਡੀਆ ਸਾ ਚੀ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ॥੭॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਿਤਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਲਾਲੈ ਲਾਲਚੁ 
ਿਤਆਿਗਆ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਤੂ ਬਖਸਿਹ ਤਾ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1010-1011} 
pdArQ:- swcI—sdw-iQr rihx vwlI, ijs ivc koeI aukweI n Awvy [ hoir—{l&z ‘hor’ 
qoN bhu-vcn} (ismrn qoN ibnw) bwkI dy [ bwid—ivArQ [ swcY—sdw-iQr pRBU ny [ 
moihAw—v`s ivc kr r`iKAw hY [ ijhvw—jIB [ sic—sdw-iQr pRBU (dy ismrn) ivc [ 
swid—suAwd ivc, Awnμd ivc [ ko—koeI [ hoir—(ijhVy nwm-rs qoN vWjy rihMdy hn) auh 
bMdy [ lwid—l`d ky, iek`Tw kr ky [1[ 

lwlw—Zulwm, syvk [ lwl ko—lwl dw, ipAwry pRBU dw [ Ksm—hy Ksm! clw—mYN c`ldw 
hW [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ lwl—hy lwl! [1[rhwau[ 

Anidnu—hr roz [ goly isir—Zulwm dy isr auqy [ mIrw—mwlk {AmIr}, srdwr [ 
DIrw—DIrj PVdw hY [ mn pIrw—mn dI pIV [2[ 

DxI ko—mwlk dw [ khau—mYN AwKW [ pUrw—sB qwkqW dw mwlk [ scu—sdw-iQr pRBU dw 
ismrn [ gur kau—gurU qoN [ bil—bilhwr, kurbwn [3[ 

KrI—cMgI [ nIkI—sohxI [ PIkI—by-suAwdI [ scu—sdw-iQr [ Dur kI—Dur qoN, AwpxI 
drgwh qoN [3[ 

swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ scu—sdw-iQr pRBU dw ismrn [ BwiKAw—bolI [ iciq—ic`q 
ivc [ scY—scy dI (Xwd) [ ivqo—Dn [ swcY Gir—sdw-iQr rihx vwly Gr ivc [ 
bcin—bcn dI rwhIN [5[ 

Gxo—bhuq [ cogVI—koJI cog [ lig—(mwieAw dy moh ivc) l`g ky [ bMDu—(prmwqmw 
nwl) sMbMD [ mukqu—Awzwd, suqMqr [ inj—AwpxI [ qwVI—suriq [6[ 



 

Anhiq—nws-rihq pRBU ivc [ hyiq—ihq ivc, pRym ivc [ byiDAw—iv`iJAw rihMdw hY [ 
jIau—ijMd [ jil blau—sV bl jwey [ swcI—sdw-iQr pRBU dI BgqI [ qru—{qr:- A 
ferry-boat} byVI [ qwrI—{qwirn`—enabling to cross} pwr lμGwx dy smr`Q [7[ 

Taur—itkwxw [ Twau—QW [ lwlY—syvk ny [ bil jwau—mYN sdky jWdw hW [8[ 

ArQ:- hy myry Ksm! hy ipAwry lwl! (myrI ArzoeI) sux [ mYN Awpxy lwl dw (Bwv, qyrw) 
Ajyhw syvk-Zulwm hW ik ijvyN hukm krdw hYN, mYN iqvyN hI (jIvn-rwh qy) qurdw hW [ qUM hI 
sdw kwiem rihx vwlw hYN [1[rhwau[ 

(pRBU-mwlk dw Zulwm) sdw-iQr pRBU dI BgqI dI kwr krdw hY, (nwm-ismrn qoN ibnw) 
bwkI dy lwlc aus ƒ ivArQ (id`sdy) hn [ sdw-iQr pRBU ny Awpxy syvk dw mn pRym-v`s 
kIqw hoieAw hY (ies vwsqy syvk dI) jIB sdw-iQr nwm-ismrn dy suAwd ivc (mgn 
rihMdI) hY [ (syvk ƒ) pRBU dy nwm qoN ibnw hor koeI rs (iK`cI) nhIN (pWdw) [ (syvk ƒ 
inScw hY ik nwm-rs qoN vWjy rihx vwly) bMdy auh cIz iek`TI kr ky lY jWdy hn jo Awqmk 
jIvn leI zihr hY [1[ 

syvk ny hr roz (hr vyly) prmwqmw dI BgqI dI syvw hI sMBwlI hoeI hY, syvk ƒ Awpxy isr 
auqy mwlk-pRBU (KVw id`sdw) hY [ syvk ny Awpxw mn gurU dy bcnW qoN vyc id`qw hY, gurU dy 
Sbd ivc (itk ky) syvk dw mn DIrj PVdw hY [ syvk pUry gurU ƒ DMn DMn AwKdw hY jyhVw 
aus dy mn dI pIV dUr krdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K mwlk-pRBU dw syvk-Zulwm bx jWdw hY mYN aus dI kIh vifAweI d`s skdw hW? 
auh sB qwkqW dw mwlk pRBU AwpxI rzw ivc (Awpxy syvk-auqy) b^SS krdw hY (ijs dI 
brkiq nwl syvk) nwm-ismrn (dI) kwr krdw rihMdw hY [ syvk Awpxy gurU qoN sdw 
kurbwn jWdw hY jyhVw ivCuVy jIv ƒ prmwqmw dy crnW ivc imlw lYNdw hY [3[ 

gurU dI sohxI miq lY ky syvk-Zulwm dI Akl BI cMgI ho jWdI hY, aus dI suriq sdw-iQr 
BgqI ivc itk ky sohxI ho jWdI hY [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dI miq aus ƒ 
iP`k vwly rwhy hI pwx vwlI huMdI hY [ 

(pr, hy pRBU! jIvW dy kIh v`s? jIvW ƒ ieh) mn qy srIr qyrw hI id`qw hoieAw hY, hy pRBU! 
qUM sdw-iQr rihx vwlw hYN, qUM hI AwpxI Dur drgwh qoN jIvW ƒ (ismrn dI) tyk dyx vwlw 
hYN [4[ 

(syvk dw) auTxw bYTxw (sdw hI) sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc rihMdw hY, ismrn hI aus dI 
(Awqmk) ^urwk hY ismrn hI aus dI bolI hY [ syvk dy ic`q ivc sdw-iQr pRBU (dI Xwd) 
itkI rihMdI hY, sdw-iQr pRBU dw nwm hI aus dw Dn hY, iehI rs sdw c`Kdw rihMdw hY [ 
(syvk) gurU dI rwhIN prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY (ijs dI brkiq nwl auh Awpxy 
mn ƒ) sdw-iQr pRBU dy Gr ivc itkweI r`Kdw hY [5[ 



 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy ƒ (nwm ismrn vloN) bhuq Awls rihMdw hY, auh 
Awpxy mn dI suM\ ivc hI PisAw rihMdw hY [ (nwm vloN suM\y mn dI AgvweI ivc) PisAw 
hoieAw mnmuK inq (mwieAw-moh dI) koJI cog cugdw hY, (Awpxy mn dy ipCy) l`g ky 
prmwqmw nwloN Awpxw sMbMD ^rwb kr lYNdw hY [ (Awpxy mn dI ies ZulwmI ivcoN mnmuK 
BI) gurU dI ikrpw nwl suqMqr ho ky sdw-iQr pRBU ivc AwpxI suriq joV lYNdw hY [6[ 

syvk nws-rihq pRBU dI Xwd ivc itikAw rihMdw hY, pRBU dy ipAwr ivc (aus dw mn) 
iv`iJAw rihMdw hY, (syvk pRBU-crnW nwl) ipAwr joVdw hY [ (syvk ƒ inscw hY ik) JUTy 
ivkwrI bMidAW dI ijMd sdw-iQr pRBU dI Xwd qoN KuMJ ky  (ivkwrW ivc hI)  sV  bl  jWdI hY 
[  (ies vwsqy) syvk moh 

mwieAw dIAW ivArQ kwrW iqAwg dyNdw hY [ prmwqmw dI BgqI (syvk vwsqy sMswr-smuMdr 
qoN) qwrn dy smr`Q byVI hY [7[ 

ijnHW ny pRBU dw nwm Bulw id`qw auhnW ƒ Awqmk SWqI leI hor koeI QW itkwxw nhIN l`Bdw [ 
syvk ny mwieAw dw lwlc C`f id`qw hY, qy prmwqmw dw nwm-Dn l`B ilAw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYN qYQoN sdky jWdw hW [ qUM Awp hI myhr kryN qW jIvW ƒ (Awpxy 
crnW ivc) imlweyN [8[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਲਾਲੈ ਗਾਰਬੁ ਛੋਿਡਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਈ ॥ ਲਾਲੈ ਖਸਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਵਡੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਖਸਿਮ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਖਸਮ ਕਾ 
ਖਸਮੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲੇ ਨੋ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਹੈ 
ਧੁਿਰ ਖਸਿਮ ਫੁਰਮਾਈ ॥ ਲਾਲੈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰਜਾਈ ॥ ਆ ਪ ੇ ਮੀਰਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਡੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ੨॥ ਆਿਪ ਸਚਾ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ਾ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਲੈਿਹ ਤੂ 
ਲਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਖੁਆਈ ॥੩॥ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੀਐ ਿਨਤ ਦੇਵੈ 
ਚੜੈ ਸਵਾਇ ਆ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸਾਹੁ ਿਤਨੈ ਿਵਿਚ ਪਾਇਆ ॥ ਜਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸੇਵੀਐ 
ਸੇਿਵ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ ਲਾਲਾ ਸੋ ਜੀਵਤੁ ਮ ਰ ੈ ਮਿਰ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਬੰਧਨ ਤੂਟਿਹ ਮੁਕਿਤ 
ਹੋਇ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਪਾਏ ॥੫॥ ਲਾਲੇ ਿਵਿਚ ਗੁਣੁ 

ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਲਾਲਾ ਅਵਗਿਣਆਰੁ ॥ ਤੁ ਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਬਖਸਣਹਾ ਰੁ ॥ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਲਾਲਾ ਮੰਨੇ 
ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥੬॥ ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰੁ ਹੈ 
ਿਹਰਦੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੭॥ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸਭ ਧਾਤੁ ਹੈ 
ਮਾਟੀ ਰਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ 
ਿਨਰਮਲੇ ਸਾਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾ ਈ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1011-1012} 
pdArQ:- lwlY—syvk ny, Zulwm [ gwrbu—AhMkwru [ BY—fr-Adb ivc (rih ky) [ 



 

shij—Afol Awqmk AvsQw ivc (itk ky) [ suBwau—cMgw pRym [ suBweI—sRySt pRym suBwv 
vwlw [ Ksim imilAY—jy Ksm iml pey [1[ 

golw—Zulwm [ Ksmy—Ksm dI [ vifAweI—is&iq-swlwh [ gur prswdI—gurU dI ikrpw 
nwl [ aubry—bc gey [1[ 

isir—isr auqy, izMmy [ Duir—Dur qoN [ Ksim—Ksm ny [ rjweI—rzw ivc [ mIrw—mwlk 
[ vifAweI—Awdr-mwx [2[ 

scw—sdw-iQr rihx vwlw [ scu—At`l [ lweI lYih—qUM lw lYNdw hYN [ Brim—Btkxw 
ivc [ dUjY Brim—mwieAw dI Btkxw ivc [ KuAweI—(jIvn-rwh qoN) KuMJ jWdw hY [3[ 

mnhu—mn qoN [ cVY svwieAw—vDdw rihMdw hY [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs dw—
aus (prmwqmw) dw [ swhu—suAws [ iqnY—ausy ny [ ivic—(srIr) ivc [ syiv—syvw kr 
ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

jIvqu mrY—dunIAw dI ikrq krdw hoieAw hI mwieAw dy moh vloN mrdw hY [ mir—mr ky [ 
Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ qUtih—tu`t jWdy hn [ mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ 
inDwnu—^zwnw, (sB suKW pdwrQW dw) ^zwnw [ ko—koeI ivrlw [5[ 

AvgixAwru—AOguxW nwl BirAw hoieAw [ ko—koeI (BI) [ swru—sRySt [ krxI—krn-
jog kMm [6[ 

swgru—smuMdr [ AMimRqsru—AMimRq dw srovr, AMimRq nwl BirAw hoieAw srovr [ 
pdwrQu—srmwieAw [ Amru—kdy nwh mu`kx vwlw [ mMin—mn ivc [7[ 

rupw—cWdI [ Dwqu—mwieAw [ siqguir—siqgurU ny [ bUJ—sUJ, smJ [ nwim—nwm ivc [ 
swcY—sdw-iQr pRBU ivc [8[ 

ArQ:- jyhVw mnu`K prmwqmw-mwlk dw syvk Zulwm bxdw hY auh Ksm-pRBU dI hI is&iq-
swlwh krdw rihMdw hY [ jyhVy bMdy gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dI srn pYNdy hn auh 
(mwieAw dy moh qoN) bc inkldy hn [1[rhwau[ 

(pRBU dw) syvk (auh hY ijs) ny AhMkwr iqAwg id`qw hY gurU dy fr-Adb ivc rih ky syvk 
Afol Awqmk AvsQw ivc itikAw rihMdw hY, pRym suBwau vwlw bx jWdw hY [ syvk auh hY 
ijs ny mwlk nwl fUMGI sWJ pw leI hY, mwlk pwsoN aus ƒ bhuq Awdr-mwx imldw hY [ jy 
Ksm-pRBU iml pey, qW syvk ƒ ieqnw Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY ik aus Awnμd dw mu`l 
nhIN d`isAw jw skdw [1[ 

Ksm-pRBU ny DuroN hI hukm dy id`qw Awpxy syvk ƒ isr qy (hukm mMnx dI) kwr sONp id`qI 
(ies vwsqy pRBU dw) syvk pRBU dw hukm pCwxdw hY qy sdw aus dI rzw ivc rihMdw hY [ 
mwlk Awp hI (syvk auqy) b^SS krdw hY qy aus ƒ bhuq Awdr-mwx dyNdw hY [2[ 



 

hy pRBU! qUM gurU dy Sbd dI rwhIN syvk ƒ ieh sUJ id`qI hY ik qUM Awp sdw At`l hYN qy qyrw 
swrw (inXm) At`l hY [ hy pRBU! qyrI syvw-BgqI auhI mnu`K krdw hY ijs ƒ qUM Awp syvw-
BgqI ivc joVdw hYN [ qyrI syvw-BgqI qoN ibnw iksy jIv ny qYƒ nhIN l`B sikAw, (qyrI 
syvw-BgqI qoN ibnw jIv) mwieAw dI Btkxw ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMiJAw rihMdw hY [3[ 

aus prmwqmw ƒ kdy mn qoN Bulwxw nhIN cwhIdw jo sB jIvW ƒ sB kuJ sdw dyNdw hY qy aus 
dw id`qw inq vDdw rihMdw hY [ ieh ijMd qy ieh srIr sB aus pRBU dw hI id`qw hoieAw hY, 
srIr ivc suAws BI ausy ny hI r`iKAw hY [ (pr aus dI syvw BgqI BI aus dI myhr nwl hI 
kr skIdI hY) jdoN auh ikrpw krdw hY qW aus dI syvw krIdI hY, jIv syvw-BgqI kr ky 
sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [4[ 

auh mnu`K pRBU dw syvk (AKvw skdw) hY jo dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw mwieAw dy 
moh vloN mirAw rihMdw hY, mwieAw dy moh qoN auqWh rih ky Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw 
hY [ (Ajyhy syvk dy mwieAw vwly) bMDn tu`t jWdy hn, mwieAw dy moh qoN aus ƒ suqMqRqw iml 
jWdI hY, auh Awpxy AMdroN mwieAw dI iqRSnw dI A`g buJw dyNdw hY [ 

auN\ qW prmwqmw dw nwm-^zwnw hryk jIv dy AMdr hI mOjUd hY, pr koeI auhI bMdw ies 
^zwny ƒ l`B skdw hY jo gurU dI srn pYNdw hY [5[ 

(hy pRBU! qyrI myhr qoN ibnw) syvk ivc koeI gux pYdw nhIN ho skdw, auh qW sgoN AOguxW nwl 
BirAw rihMdw hY [ qUM Awp hI b^SS krdw hYN, qy qyrw syvk qyrw hukm mMndw hY, hukm mMnx 
ƒ hI sB qoN sRySt kMm smJdw hY [ hy pRBU! qyry jyfw dwqw hor koeI nhIN [6[ 

gurU smuMdr hY, gurU AMimRq nwl BirAw hoieAw srovr hY (‘AMimRqsru’ hY [ syvk ies AMimRq 
dy srovr gurU dI srn pYNdw hY, iPr ieQoN) jo kuJ mMgdw hY auh Pl lY lYNdw hY [ (gurU dI 
myhr nwl syvk Awpxy) ihrdy ivc mn ivc prmwqmw dw nwm vsWdw hY jo (Asl) 
srmwieAw hY qy jo kdy mu`kx vwlw nhIN [ gurU ijs syvk qoN prmwqmw dw hukm mnWdw hY aus 
syvk ƒ gurU dI (ies d`sI) syvw nwl sdw Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY [7[ 

(hy BweI!) sonw cWdI Awidk sB (nwsvMq) mwieAw hY (jdoN jIv srIr iqAwgdw hY aus dy Bw 
dI ieh) im`tI ivc rl jWdI hY (ikauNik aus dy iksy kMm nhIN AwauNdI) [ siqgurU ny (pRBU dy 
syvk ƒ ieh) sUJ dy id`qI hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw (sonw cWdI Awidk koeI cIz jIv 
dy) nwl nhIN jWdI [ 

hy nwnk! (gurU dI ikrpw nwl) jyhVy bMdy prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn auh pivqR 
jIvn vwly ho jWdy hn, auh sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc lIn rihMdy hn [8[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਧੁਿਰ ਫਾਟੇ ਚੀਰੈ ॥ ਏਹੁ ਮਨੁ ਅਵਗਿਣ ਬਾਿਧਆ ਸਹੁ 
ਦੇਹ ਸਰੀਰੈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਬਖਸਾਈਅ ਿਹ ਸਿਭ ਗੁ ਨਹ ਫਕੀਰੈ ॥੧॥ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਬੁਝੁ 



 

ਸਬਦ ਬੀਚਾ ਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ 
ਰਹਾ ਜੋ ਦੇਿਹ ਸੁ ਖਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਮ ੁ ਿ ਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਉ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਿਥ 
ਵਿਡਆਈਆ ਮੇਲਿਹ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੨॥ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੋ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸੋ 

ਮਿਨ ਵਸੈ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਸੋ ਸਾ ਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਾਚੀ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥੩॥ ਪੰਿਡਤੁ ਪਿੜ ਨ ਪਹੁਚ ਈ 
ਬਹੁ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੁਇ ਸੰਗਮੇ ਖੁਿਧਆ ਜਮਕਾਲਾ ॥ ਿਵਛੋੜਾ ਭਉ ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਰਖਵਾਲਾ 
॥੪॥ ਿਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਿਤ ਪਵੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਭਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਪੂਰੀ ਮਿਤ ਹੈ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ 
ਆਵਈ ਲੈ ਲੈ ਥਿਕ ਪਾ ਈ ॥ ੫॥ ਖਾਰ ਸਮੁਦਰ੍ੁ ਢੰਢੋਲੀਐ ਇ ਕੁ ਮਣੀਆ ਪਾਵੈ ॥ ਦੁਇ ਿਦਨ ਚਾ ਿਰ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਾਟੀ ਿਤਸੁ ਖਾਵੈ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਿਤ ਸੇ ਵੀਐ ਦੇ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆਵੈ ॥੬॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਿਨ ਸੇ 
ਊਜਲੇ ਸਭ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ ਪਾਰਸ ਸੰਿ ਗ ਭੀਜੈ ॥ ਵੰਨੀ ਸਾਚੇ ਲਾਲ ਕੀ ਿਕਿਨ 
ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥੭॥ ਭੇ ਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਦਾਨੇ ॥ ਪੂਛਉ ਬੇਦ ਪੜੰਿਤਆ ਮੂਠੀ ਿਵਣੁ ਮਾਨੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਮਿਤ ਸੋ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਿਗਆਨੇ ॥੮॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1012} 
pdArQ:- BieAw—(jdoN) ho jWdw hY [ Duir—DuroN, prmwqmw dI hzUrI qoN [ cIrI—ic`TI [ 
Pwty cIrY—jy ic`TI pwt jwey {not:- swfy dys dw irvwj hY ik iksy dI mOq dI ^br Byjx vyly 
ic`TI iek pwsy vloN rqw ku pwV dyeIdI hY} [ shu—shwr [ dyh—srIr [ dyh srIrY—srIr 
auqy [ guir—gurU dI rwhIN [ siB—swry [ gunh—gunwh, pwp [ bKsweIAih—b^Swey jWdy 
hn [ PkIrY—&kIr dy, mMgqy dy, aus mnu`K dy jo pRBU dy dr qoN myhr dI dwiq mMgy [1[ 

ikau rhIAY—nhIN rih skIdw [ Apwrw—hy Apwr! hy byAMq pRBU! [1[rhwau[ 

rhw—mYN rihMdw hW [ Kwau—mYN KWdw hW [ clw—mYN (jIvn-rwh qy) qurdw hW [ muiK—mUMh 
ivc (pWdw hW) [ AMimRq nwau—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ hiQ—h`Q ivc [ min—mn 
ivc [ cwau—qWG [2[ 

kir—pYdw kr ky [ dyKY—sMBwl krdw hY [ ijin—ijs prmwqmw ny [ mY—mYƒ [3[ 

Awl jMjwlw—{AwlX—Gr} Gr dy DMDy [ duie—dÍY, duibDw [ sMgmy—nwl [ KuiDAw—
(mwieAw dI) Bu`K [4[ 

piq—ie`zq [ BweI—hy BweI! dy—dy ky [ qoit—Gwtw [ Qik pweI—jIv Q`k pYNdw hY [5[ 

Kwr—Kwrw [ mxIAw—rqn [ pwvY—l`B ley [ iqsu—aus (mxI) ƒ [ guru swgru siq—
siqgurU smuMdr [ dy—dyNdw hY [6[ 

sy—auh bMdy [ aUjly—pivqR [ sB—swrI lokweI [ qw—qdoN [ QIAY—huMdw [ sMig—nwl [ 
vMnI—rMg [ swcy—sdw-iQr dI [ ikin—iks ny? iks pwsoN? kIjY—kIqI jw skdI hY 
[7[ 

ByK—ByK Dwrn kIiqAW [ hwQ—fUMGweI [ qIriQ—qIrQ qy (ieSnwn kIiqAW) [ dwny—



 

dwin, dwn dI rwhIN [ pUCau—mYN pu`Cdw hW [ mUTI-(swrI lokweI) T`gI jw rhI hY [ mwny—
mMny [ ivxu mwny—mMnx qoN ibnw, jd qk mn nhIN mMndw [ kImiq—kdr [8[ 

ArQ:- (hy BweI! huxy huxy vylw hY) gurU dy Sbd dI ivcwr smJ, (ieQy sdw) itky nhIN rih 
skIdw, (jdoN pRBU dw hukm AwieAw, qdoN) ieQoN c`lxw hI peygw [ (pr, hy pRBU! jIvW dy kIh 
v`s?) hy byAMq pRBU! qYƒ auhI mnu`K iml skdw hY ijs ƒ qUM Awp imlweyN, Dur qoN qyrw 
(Ajyhw hI) hukm hY (AjyhI hI rzw hY) [1[rhwau[ 

jdoN (prmwqmw dw) hukm ho jWdw hY jdoN (iksy dI) ic`TI Dur (drgwh) qoN pwt jWdI hY, qW 
auh (ies sMswr ivc) rih nhIN skdw [ (hy BweI! jd qk qyrw) ieh mn AOguxW (dI PwhI) 
ivc b`Jw hoieAw hY (qd qk Awpxy ies) srIr ivc (du`K) shwr [ jyhVw mnu`K pUry gurU dI 
rwhIN prmwqmw dy dr dw mMgqw bxdw hY aus dy swry gunwh b^Sy jWdy hn [1[ 

(pr AsW jIvW dy v`s dI g`l nhIN) hy pRBU! ijs hwlq ivc qUM mYƒ r`Kdw hYN, mYN ausy hwlq 
ivc rih skdw hW, jyhVI (Awqmk ^urwk) qUM mYƒ dyNdw hYN mYN auhI KWdw hW [ (Awqmk jIvn 
dy rsqy qy) ijs qrHW qUM mYƒ qordw hYN mYN ausy qrHW qurdw hW, qy Awpxy mUMh ivc Awqmk 
jIvn dyx vwlw qyrw nwm pWdw hW [ hy myry Twkur! qyry Awpxy h`Q ivc vifAweIAW hn (ijs 
ƒ qUM vifAweI b^Sdw hYN ijs ƒ qUM Awpxy crnW ivc) joVdw hYN aus dy mn ivc (qyrI BgqI 
dw) cwau pYdw ho jWdw hY [2[ 

(prmwqmw dI is&iq-swlwh C`f ky prmwqmw dy) pYdw kIqy hoey dI vifAweI krn qoN koeI 
(Awqmk) lwB nhIN hovygw (vifAweIAW aus krqwr dIAW kro) jo (jgq-rcnw) kr ky Awp 
hI (aus dI) sMBwl BI krdw hY [ ijs krqwr ny jgq ricAw hY auhI (myry) mn ivc v`sdw 
hY [ mYƒ aus vrgw koeI hor nhIN id`sdw [ aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI hI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY (jyhVw krdw hY aus ƒ) sdw dI ie`zq iml jWdI hY [3[ 

pMifq (SwsqR purwx Awidk Drm-pusqkW inrIAW) pVH ky (aus AvsQw qy) nhIN phuMcdw 
(ijQy prmwqmw nwloN ivCoVw mu`k jwey, ikauNik pVH pVH ky BI) auh mwieAw dy jMjwlW ivc 
bhuq PisAw rihMdw hY [ (Drm SwsqRW Anuswr) pwp kIh hY qy puMn kIh hY ieh ivcwr krdw 
hoieAw BI auh dÍYq dI PwhI ivc hI rihMdw hY, mwieAw dI Bu`K qy Awqmk mOq (mOq dw fr) 
aus dy isr qy kwiem rihMdy hn [ 

prmwqmw dy crnW qoN ivCoVw qy sihm aus mnu`K dw hI mu`kdw hY ijs dy mn ivc hr qrHW 
r`iKAw krn vwlw prmwqmw v`isAw rihMdw hY [4[ 

hy BweI! kIqy krmW dw ihswb hox qy ijnHW ƒ ie`zq imldI hY auh pUry BWfy smJy jWdy hn [ 
Ajyhy pUrn guxvwn mnu`K ƒ prmwqmw dy dr qoN miq BI pUrI hI imldI hY (ijs krky auh 
Bu`lx vwly jIvn-rwh qy nhIN pYNdw) qy sdw-iQr rihx vwlI ie`zq pRwpq huMdI hY [ (auh 
prmwqmw byAMq dwqW dw mwlk hY, jIv ƒ) sdw dyNdw hY (aus dy ^zwny ivc) Gwtw nhIN pYNdw, 
jIv dwqW lY lY ky Q`k jWdw hY [5[ 



 

(ies g`l dI bVI vifAweI kIqI jWdI hY ik dyviqAW ny smuMdr irVikAw qy aus ivcoN cOdW 
rqn inkly, Blw) jy Kwrw smuMdr irVikAw jwey, aus ivcoN koeI mnu`K iek rqn l`B ley 
(qW BI Aw^r kyhVI m`l mwr leI? auh rqn) do cwr idn hI sohxw l`gdw hY (AMq) aus 
rqn ƒ kdy im`tI hI Kw jWdI hY [ 

(siqgurU Asl smuMdr hY) jy siqgurU smuMdr ƒ syivAw jwey (jy gurU-smuMdr dI srn peIey, 
qW gurU-smuMdr AYsw nwm-rqn) dyNdw hY ijs ƒ kdy Gwtw nhIN pY skdw [6[ 

swrI lokweI (mwieAw dy moh dI) mYl nwl BrI hoeI hY, isr& auh bMdy sw&-suQry hn jyhVy 
prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn [ (mwieAw dy moh nwl) mlIn-mn hoieAw bMdw qdoN hI pivqR 
ho skdw hY jdoN auh gurU-pwrs dI sMgiq ivc rih ky (prmwqmw dy nwm-AMimRq nwl) iB`jdw 
hY [ sdw-iQr pRBU-lwl dw nwm-rMg aus ƒ AYsw cVHdw hY ik iksy pwsoN aus dw mu`l nhIN pY 
skdw [7[ 

pr aus nwm-rMg dI fUMGweI bwhrly Dwrimk pihrwivAW nwl nhIN l`B skdI, qIrQ qy 
ieSnwn kIiqAW qy dwn-puMn kIiqAW BI nhIN l`BdI [ mYN vyd pVHn vwilAW qoN ieh Byd 
pu`Cdw hW (Dwrimk pusqkW pVHn nwl BI nwm-rMg dI fUMGweI dI smJ nhIN pYNdI) [ jd qk 
nwm-rMg ivc mn nhIN mMndw (mn nhIN iB`jdw qd qk swrI lokweI hI mwieAw-moh ivc) 
T`gI jw rhI hY [ 

hy nwnk! nwm-rMg dI kdr auhI mnu`K krdw hY ijs ƒ pUrw gurU imldw hY qy (gurU dI rwhIN 
prmwqmw nwl) fUMGI sWJ pRwpq huMdI hY [8[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਲਹਿਰ ਘਰੁ ਤਿਜ ਿਵਗੂ ਚੈ ਅਵਰਾ ਕੇ ਘਰ ਹੇਰੈ ॥ ਿਗਰ੍ਹ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਨ ਭੇਟੈ ਦੁਰਮਿਤ ਘੂਮਨ ਘੇਰੈ ॥ ਿਦਸੰਤਰੁ ਭਵੈ ਪਾਠ ਪਿੜ ਥਾਕਾ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਹੋਇ ਵਧੇਰੈ ॥ ਕਾਚੀ 
ਿਪੰਡੀ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਉਦਰੁ ਭਰੈ ਜੈਸੇ ਢੋਰੈ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵੈ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ 

ਏਕ ਿਲਵ ਲ ਾ ਗੀ ਤੇਰੈ ਨ ਾ ਿ ਮ ਰਤੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘੋਲੀ ਗੇਰੂ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਆ ਵਸਤਰ੍ ਭ ੇ ਖ 
ਭੇਖਾਰੀ ॥ ਕਾਪੜ ਫਾਿਰ ਬਨਾਈ ਿਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮ ਾ ਗੈ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਮਿਨ ਅੰਧੈ 
ਪਿਤ ਹਾਰੀ ॥ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਨ ਗੁਰ ਿਬਨੁ 
ਬੂਝੈ ਬਾਹਿਰ ਪੂਅਰ ਤਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵੀ ਿ ਕ ਉ ਕਿਰ ਚੀ ਨਿਸ ਆਪੈ ॥ ਿਨੰਦਾ ਕਿ ਰ 
ਕਿਰ ਨਰਕ ਿਨਵਾਸੀ ਅੰਤਿਰ ਆਤਮ ਜਾਪੈ ॥ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਕਉ ਮਲੁ ਧੋਪੈ ਪਾਪੈ 
॥੩॥ ਛਾਣੀ ਖਾਕੁ ਿਬਭੂਤ ਚੜਾਈ ਮਾ ਇਆ ਕਾ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਾਚੁ ਕਹੇ ਤੇ 
ਛੋਹੈ ॥ ਪਾਠੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਝੂਠੋ ਬੋਲੈ ਿਨਗੁਰੇ ਕੀ ਮਿਤ ਓਹੈ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ 

ਿਕਉ ਸੋਹੈ ॥੪॥ ਮੂੰਡੁ ਮੁਡਾਇ ਜਟਾ ਿਸਖ ਬਾਧੀ ਮੋਿਨ ਰਹੈ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵੈ 
ਿਬਨੁ ਰਤ ਆਤਮ ਿਗਆਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਪੀਵੈ ਮਾ ਇਆ ਕਾ ਦੇਵਾਨਾ ॥ ਿਕਰਤੁ ਨ ਿਮਟਈ 



 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਪਸੂਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੫॥ ਹਾਥ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਮਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਉਪਜੀ ਭਾਰੀ ॥ 
ਇਸਤਰ੍ੀ ਤਿਜ ਕਿਰ ਕਾਿਮ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ ਿਸਖ ਕਰੇ ਕਿਰ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨ ੈ 
ਲੰਪਟੁ ਹੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਬਖੁ ਬਾਹਿਰ ਿਨਭਰਾਤੀ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥੬॥ ਸੋ ਸੰਿਨਆਸੀ ਜ ੋ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੈ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸ ਨ ਕਰਈ ਅ ਿਚੰਤੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਬਕੈ 
ਨ ਬੋਲੈ ਿਖਮਾ ਧਨੁ ਸੰਗਰ੍ਹੈ ਤਾਮਸੁ ਨਾਿਮ ਜਲਾਏ ॥ ਧਨੁ ਿਗਰਹੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਜ ੋਗੀ ਿਜ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ 
ਲਾਏ ॥੭॥ ਆਸ ਿਨਰਾਸ ਰਹੈ ਸੰਿਨ ਆਸੀ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਤਾ ਸਾਿਤ ਆਵੈ 

ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਏ ॥ ਮਨੂਆ ਨ ਡੋਲੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਸਰੀਰੁ ਗੁਰਮਤੀ 
ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੮॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਸਰੇਸਟ ਨਾਿਮ ਰ ਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਖਾਣੀ ਬਾ ਣੀ 
ਗਗਨ ਪਤਾ ਲੀ ਜੰਤਾ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਸਿਭ ਸੁਖ ਮੁਕਿਤ ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਛੂਟਿਸ ਨਾਨਕ ਸਾ ਚੀ ਤਰੁ ਤੂ ਤਾਰੀ ॥ ੯॥ ੭ ॥ {ਪੰਨਾ 1012-1013} 
pdArQ:- mnmuKu—auh bMdw ijs ny Awpxw mUMh Awpxy mn vl kIqw hoieAw hY, Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwlw bMdw [ lhir—(iqAwg dI) lihr, (iqAwg dw) joS [ qij—iqAwg ky [ 
ivgucY—^uAwr huMdw hY [ Avrw ky—hornW dy [ hyrY—q`kdw hY {not:- l&z ‘Gru’ Aqy 
‘Gr’ dw &rk cyqy r`Kxw} [ igRh Drmu—igRhsq dw &rz [ BytY—imldw hY [ GUmn GyrY—
GuMmxGyrI ivc (Ps jWdw hY) [ idsMqru—dys dys AMqr, hor hor dys [ piV—pVH ky [ 
iqRSnw—mwieAw dw lwlc [ kwcI ipMfI—hoCI miq vwlw [ audru—pyt, iF`f [ For—pSU 
[1[ 

bwbw—hy pRBU! rvq rvY—rihq rhy [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy 
jw ky [ iqRpqwsI—mwieAw dI iqRSnw vloN rjyvW [1[rhwau[ 

gyrU—gyrI [ ByK—swDUAW vwly pihrwvy [ ByKwrI—mMgqw [ Pwir—pwV ky [ iKMQw—godVI [ 
mwieAwDwrI—(AMn Awtw Awidk) mwieAw pwx vwsqy JolI [ prboDY—aupdyS krdw hY [ 
min—mn dI rwhIN [ min AMDY—AMnHy mn dI rwhIN, mn (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hox dy 
kwrn [ piq—ie`zq [ hwrI—gvw leI [2[ 

n bUJY—nhIN bu`JdI [ pUAr—DUxIAW [ qwpY—qpWdw hY, bwldw hY [ cInis—pCwxy [ 
AwpY—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ AMqir Awqm—Awpxy Awp dy AMdr [ 
jwpY—(aus ƒ) su`Jdw hY, id`sdw hY [ ATsiT—A`T qy s`T ATwhT [ ivgUcih—^uAwr huMdy 
hn [ pwpY—pwp dI [3[ 

ibBUq—suAwh [ cVweI—(ipMfy qy) ml leI [ mgu—rsqw [ johY—q`kdw hY [ CohY—iK`Jdw 
hY [ JUTo—JUT hI [ EhY—auh pihlI hI [ jpeI—jpY, jpdw [ sohY—soBdw [4[ 

mUMfu—isr [ mufweI—munw ky [ isK—bodI, cotI [ moin rhY—cu`p swDI r`Kdw hY [ dh—ds 
[ ids—pwsy [ DwvY—dOVdw hY, Btkdw hY [ rq—rMigAw hoieAw [ ibK—zihr (jo Awqmk 



 

mOq ilAwauNdw hY) [ dyvwnw—pwgl, AwSk [ ikrqu—ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T 
[5[ 

hwiQ—h`Q ivc [ kmMflu—ic`pI [ kwpVIAw—lIrW dw colw pihnx vwlw swDU [ min—mn 
ivc [ qij—C`f ky [ kwim—kwm-vwsnw hyT [ ivAwipAw—n`ipAw igAw [ isK—(AnykW) 
syvk [ lμptu—(mwieAw ivc, ivkwr ivc) Kicq [ bwjwrI—ms^rw [ inBrwqI—Btkxw 
dw ABwv, SWqI [ KuAwrI—durgqI [ 

Awpu—Awpw-Bwv [ Cwdn—k`pVw [ AicMqu—shj suBwie, socW krn qoN ibnw [ iKmw—
dUijAW dI vDIkI shwrn dw suBwau [ sMgRhY—iek`Tw krdw hY [ qwmsu—qmo gux, kRoD [ 
nwim dI rwhIN [ Dnu—BwgW vwlw [ igrhI—igRhsqI [7[ 

eyksu isau—isr& ie`k (prmwqmw) nwl [ ilv—lgn [ inj Gir—Awpxy Gr ivc, aus 
Gr ivc jo sdw Awpxw hY [ vrij—rok ky [ rhwey—r`Ko [ igRhu—Gr [ pdwrQu—
srmwieAw [8[ 

mhysu—iSv [ sryst—sB qoN au~qm [ nwim rqy—prmwqmw dy nwm ivc rMgy hoey [ 
vIcwrI—ivcwrvwn [ KwxI—jgq-auqp`qI dIAW cwr KwxW—AMfj, jyrj, syqj, auqBuj 
(1. AMfj—AWifAW ivcoN pYdw hox vwly pMCI Awidk [ 2. jyrj—ijEr ivcoN jMmx vwly, pSU 
mnu`K [ 3. syqj—muVHky Aqy DrqI dy huMm nwl pYdw hox vwly, jUAW, cIc vhutIAW Awidk [ 
4. auqBuj—DrqI ivcoN jMmx vwly ru`K Awidk} [ bwxI—bolI, sB dysW dy jIvW dIAW vK-
vK bolIAW [ 

ggn—AwkwS [ pqwlI—pwqwlW ivc [ siB—swry [ mukiq—mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI [ 
nwm Duin—nwm dI rO [ bwxI—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ aur DwrI—ihrdy ivc 
itikAw [ aur—ihrdw [ nhI CUtis—mukqI pRwpq nhIN kr skdw [ swcI qwrI—auh qwrI 
jo sdw-iQr rhy, auh qwrI ijs ivc fu`bx dw ^qrw nwh hovy [9[ 

ArQ:- hy pRBU! Asl sMinAwsI auh hY jo Ajyhw jIvn jIvy ik gurU dy Sbd ivc juV ky aus 
dI lgn iek (qyry crnW) ivc l`gI rhy [ qyry nwm-rMg ivc rMgIj ky (mwieAw vloN) aus ƒ 
sdw iqRpqI rhygI [1[rhwau[ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (iqAwg dy) joS ivc Awpxw Gr iqAwg ky (iPr rotI 
Awidk dI ^wqr) hornW dy Gr q`kdw iPrdw hY [ igRhsq inbwhux dw &rz (ikrq krnI) 
C`f dyNdw hY (ies Zlq iqAwg nwl aus ƒ) siqgurU (BI) nhIN imldw, qy AwpxI BYVI miq 
dI GuMmx-GyrI ivc (goqy KWdw hY) [ (Awpxw Gr C`f ky) hor hor dysW (dw) rtn krdw 
iPrdw hY, (Drm-pusqkW dy) pwT pVH pVH ky BI Q`k jWdw hY, (pr mwieAw dI) iqRSnw (mu`kx 
dy QW sgoN) vDdI jWdI hY [ hoCI miq vwlw (mnmuK) gurU dy Sbd ƒ nhIN ivcwrdw, (qy lokW 
dy GrW qoN vyhlV) pSUAW vWg Awpxw iF`f Brdw hY [1[ 



 

mnmuK bMdw gyrI Goldw hY, aus dw rMg (Awpxy k`piVAW auqy) cwVHdw hY, Dwrimk pihrwvy 
vwly k`pVy pw ky iBKwrI bx jWdw hY [ k`pVy pwV ky (pihnx leI) godVI bxWdw hY, qy (AMn 
Awtw Awidk) mwieAw pwx leI JolI (iqAwr kr lYNdw hY) [ (Awp qW) hryk Gr ivc (jw ky 
iB`iCAw) mMgdw hY pr jgq ƒ (sq Drm dw) aupdyS krdw hY, Awpxw mn AMnHw hox dy kwrn 
mnmuK AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [ Btkxw ivc (pY ky jIvn-rwh qoN) KuMiJAw hoieAw gurU dy 
Sbd ƒ pCwxdw nhIN (ijvyN koeI juAwrIAw) jUey ivc bwzI hwrdw hY (iqvyN ieh mnmuK 
AwpxI mnu`Kw jnm dI bwzI hwr jWdw hY) [2[ 

(Awpxy vloN iqAwgI bxy hoey mnmuK dy) mn ivc iqRSnw dI (bldI) A`g gurU qoN ibnw bu`JdI 
nhIN, pr bwhr DUxIAW qpWdw hY [ gurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw prmwqmw dI BgqI ho 
nhIN skdI (ieh mnmuK) Awpxy Awqmk jIvn ƒ ikvyN pCwxy? auN\ AMqr Awqmy ies ƒ 
su`Jdw hY ik (ikrqI igRhsqIAW dI) inMidAw kr kr ky nrkI jIvn ibqIq kr irhw hY [ 
ATwhT qIrQW auqy BON ky BI (mnmuK iqAwgI) ^uAwr hI huMdy hn, (qIrQW qy jwx nwl) pwpW 
dI mYl ikvyN Dup skdI hY? [3[ 

(lok-ivKwvy leI) suAwh Cwxdw hY qy auh suAwh Awpxy ipMfy auqy ml lYNdw hY, pr (AMqr 
Awqmy) mwieAw dw rsqw q`kdw rihMdw hY (ik koeI igRhsqI dwnI Aw ky mwieAw Byt kry) [ 
(bwhroN hor qy AMdroN hor hox krky) Awpxy AMdr qy bwhr jgq ivc iek prmwqmw ƒ 
(ivAwpk) nhIN smJ skdw, (jy) ieh s`cw vwk aus ƒ AwKIey qW iK`Jdw hY [ (Drm-
pusqkW dw) pwT pVHdw (qW) hY pr mUMhoN JUT hI boldw hY, gurU-hIx hox krky aus dI miq 
auh pihly vrgI hI rihMdI hY (Bwv, zwhrw iqAwg nwl aus dy Awqmk jIvn ivc koeI &rk 
nhIN pYNdw) [ jd qk prmwqmw dw nwm nhIN jpdw qd qk Awqmk Awnμd nhIN imldw, 
pRBU-nwm qoN ibnw jIvn suc`jw nhIN bx skdw [4[ 

koeI isr munw lYNdw hY, koeI jtW dw jUVw bMnH lYNdw hY, qy mon Dwr ky bYT jWdw hY (ies swry 
ByK dw) mwx (BI krdw hY) [ pr Awqmk qOr qy pRBU nwl fUMGI sWJ dy rMg ivc rMgy jwx qoN 
ibnw aus dw mn foldw rihMdw hY, qy (mwieAw dI iqRSnw ivc hI) dsIN pwsIN dOVdw iPrdw hY 
[ (AMqr Awqmy) mwieAw dw pRymI (rihx krky) prmwqmw dw nwm-AMimRq C`f dyNdw hY qy 
(iqRSnw dw auh) zihr pINdw rihMdw hY (jo ies dy Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY) [ (pr 
ies mnmuK dy kIh v`s?) ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T (AMdroN) mu`kdw nhIN, 
(auhnW sMskwrW dy Asr hyT jIv) prmwqmw dI rzw ƒ nhIN smJ skdw, (ies qrHW, iqAwgI 
bx ky BI) pSU-suBwv ivc itikAw rihMdw hY [5[ 

(mnmuK mnu`K iqAwgI bx ky) h`Q ivc ic`pI PV lYNdw hY, lIrW dw colw pihn lYNdw hY, pr 
mn ivc mwieAw dI BwrI iqRSnw pYdw hoeI rihMdI hY (Awpxy vloN iqAwgI bx ky) AwpxI 
iesqRI C`f ky Awey ƒ kwm-vwsnw ny Aw dbwieAw, qW prweI nwr nwl ic`q joVdw hY [ cyly 
bxWdw hY, gurU dy Sbd ƒ nhIN pCwxdw, kwm-vwsnw ivc gRisAw hoieAw hY, qy (ies qrHW 



 

sMinAwsI bxn dy QW lokW dIAW nzrW ivc) ms^rw bixAw hoieAw hY [ (mnmuK dy) AMdr 
(Awqmk mOq ilAwaux vwlI iqRSnw dw) zihr hY, bwhr (lokW ƒ ivKwx vwsqy) SWqI Dwrn 
kIqI hoeI hY [ (Ajyhy pKMfI ƒ) Awqmk mOq-^uAwr krdI hY [6[ 

Asl sMinAwsI auh hY jo gurU dI d`sI syvw krdw hY qy Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw hY, 
(lokW pwsoN) k`pVy qy Bojn dI Aws bxweI nhIN r`Kdw, sihj suBwie jo iml jWdw hY auh lY 
lYNdw hY, bhuq vD-Gt bol nhIN boldw rihMdw, dUijAW dI vDIkI ƒ shwrn dw suBwau-rUp 
Dn Awpxy AMdr iek`Tw krdw hY, pRBU dy nwm dI brkiq nwl AMdroN kRoD swV dyNdw hY [ 

jyhVw mnu`K sdw prmwqmw dy crnW ivc ic`q joVI r`Kdw hY, auh BwgW vwlw hY cwhy auh 
igRhsqI hY cwhy sMinAwsI hY cwhy jogI hY [7[ 

Asl sMinAwsI auh hY jo mwiek AwsW vloN inrws rihMdw hY qy iek prmwqmw dy crnW ivc 
suriq joVI r`Kdw hY [ jdoN mnu`K prmwqmw dw nwm-rs pINdw hY qy AMqr Awqmy pRBU-crnW 
ivc juVdw hY qdoN ies dy AMdr SWqI pYdw huMdI hY [ jdoN mnu`K gurU dI srn pY ky (shI 
jIvn-rwh) smJdw hY aus dw mn mwieAw dI iqRSnw ivc foldw nhIN, mwieAw ip`Cy dOVdy 
mn ƒ auh rok ky r`Kdw hY; gurU dI is`iKAw lY ky (jMgl Bwlx dy QW) srIr-Gr ƒ Kojdw hY 
qy prmwqmw dw nwm-srmwieAw pRwpq kr lYNdw hY [8[ 

bRhmw hovy, ivSƒ hovy, iSv hovy, auhI sB qoN au~qm hn jo pRBU dy nwm ivc rMgIj ky suMdr 
ivcwr dy mwlk bx gey [ hy pRBU! (BwvyN) cOhW KwxIAW dy jIvW ivc qy auhnW dIAW bolIAW 
ivc, pwqwl AwkwS ivc sB jIvW dy AMdr qyrI hI joiq hY, pr ijnHW ny qyry sdw-iQr nwm ƒ 
Awpxy ihrdy ivc itkwieAw hY ijnHW dy AMdr qyry nwm dI rO jwrI hY ijnHW dI suriq qyrI 
is&iq-swlwh dI bwxI ivc hY auhnW ƒ hI swry suK hn auhnW ƒ hI mwieAw dy bMDnW qoN 
^lwsI imldI hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI jIv mwieAw dy moh qoN bc nhIN skdw, qUM BI iehI 
qwrI qr ijs nwl kdy fu`bx dw ^qrw nhIN hovygw [9[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੰਜੋਿ ਗ ਉਪਾਏ ਰਕਤੁ ਿਬੰਦੁ ਿਮਿਲ ਿਪੰਡੁ ਕਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਗਰਭ ਉਰਿਧ 
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਸਾਰੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ॥੧॥ ਸੰਸਾਰੁ ਭਵਜਲੁ ਿ ਕਉ ਤਰੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਪਾਈਐ ਅਫਿਰਓ ਭਾਰੁ ਅਫਾਰੁ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇ ਗੁਣ ਿਵਸਿਰ ਗਏ ਅਪਰਾਧੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ਿਕਆ 
ਕਰਉ ਹਰੇ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਸਭੈ ਿਸਿਰ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦਾਿਤ ਸਮਾਿਰ ਕਰੇ ॥੨॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ 
ਜਿਗ ਜਨਿਮਆ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਧਰੇ ॥ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ਮਾਇਆ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਮੋਿਹ 
ਖਰੇ ॥੩॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਇਤ ਉਤ ਢੂਢਤ ਥ ਾ ਿ ਕ ਪਰੇ ॥ ਕਾਿ ਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਆਪੇ 
ਕੂੜ ਕੁਟੰਬ ਿ ਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੇ ॥੪॥ ਖਾਵੈ ਭੋ ਗੈ ਸੁਿ ਣ ਸੁਿਣ ਦੇਖੈ ਪਿਹਿਰ ਿਦਖਾਵੈ ਕਾਲ ਘਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 
ਸਬਦ ਨ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰੇ ॥੫॥ ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਹਉਮੈ ਕਿਰ ਭੂ ਲੇ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ 



 

ਕਰਤੇ ਛੀਿਨ ਖਰੇ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਬਨਸੈ ਸਹਸੈ ਸਹਸਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ਮੁਿਖ ਧੂਿਰ ਪਰੇ ॥੬॥ ਿਬਰਿਧ 
ਭਇਆ ਜੋਬਨੁ ਤਨੁ ਿਖਿਸਆ ਕਫੁ ਕੰਠੁ ਿਬਰੂਧੋ ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਢਰੇ ॥ ਚਰਣ ਰਹੇ ਕਰ ਕੰਪ ਣ ਲਾਗੇ ਸਾਕਤ 
ਰਾਮੁ ਨ ਿਰਦੈ ਹਰੇ ॥੭॥ ਸੁਰਿਤ ਗਈ ਕਾਲੀ ਹੂ ਧਉਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ਰਿਖਓ ਘਰੇ ॥ ਿਬਸਰਤ ਨਾਮ 
ਐਸੇ ਦੋਖ ਲਾਗਿਹ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਰੇ ਨਰਿਕ ਖਰੇ ॥ ੮॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੋ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਕਾ 
ਕਉ ਦੋਸੁ ਧਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਿਦ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰੁ ਮ ਰ ਣਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਨਮੁ ਜਰੇ ॥੯॥ ਖੁਸੀ ਖੁ ਆਰ 
ਭਏ ਰਸ ਭੋ ਗਣ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਿਵਕਾ ਰ ਕਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਲੋਿਭ ਮੂਲੁ ਖੋ ਇਓ ਿਸਿਰ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ 
ਡੰਡੁ ਪਰੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਵ ਿਹ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ ਤੇ ਿਨਰਮਲ 
ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁ ਰ ਗੋਿਵੰਦ ਹਰੇ ॥੧੧॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਰਹੁ ਸੰਗਿਤ 
ਹਿਰ ਜਨ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਗੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ਦੁਆਰੈ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹਰੇ ॥੧੨॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1013-1014} 
pdArQ:- sMjoig—sMjog dI rwhIN, myl dI rwhIN [ rkqu—ru`q, lhU [ ibMdu—vIrj [ 
ipMfu—srIr [ kry—bxWdw hY [ AMqir grB—mW dy pyt ivc [ auriD—aUNDw, aultw [ 
swry—sMBwl krdw hY [1[ 

Bvjlu—smuMdr [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ inrMjnu—{inr-AMjnu} ijs 
auqy mwieAw dI kwlK Asr nhIN kr skdI [ APirE Bwru—AwPry hoey dw Bwr, hMkwry hoey 
dw pwpW dw Bwr [ APwru—Asih [ trY—tl jWdw hY, dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

baurw—kmlw, J`lw [ hry—hy hrI! sBY isir—hryk jIv dy isr qy [ Aih—idn [ inis—
rwq [ smwir—sMBwl kr ky [2[ 

cwir pdwrQ—{1. Drm—SuB krm [ 2. ArQ—pdwrQ [ 3. kwm—kwmnw, ie`iCAw [ 4. 
moK—mukqI} [ lY—lY ky [ jig—jgq ivc [ isv skqI Gir—prmwqmw dI rcI mwieAw 
dy Gr ivc [ BUK—lwlc [ mgu—rsqw [ johY—q`kdw hY [ moih—mwieAw dy moh ivc [ 
Kry—KiVAw jWdw hY, gvwc jWdw hY [3[ 

krx plwh—{k{xwpRlwp} qrs pYdw krn vwly ivrlwp, kIrny, qrly [ ieq auq—ieDr 
auDr, hr pwsy [ kwim—kwm ivc [ ivAwpy—dbwieAw hoieAw [4[ 

kwlu Gry—kwl dy Gr ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ try—twldw [5[ 

CIin Kry—kmzor huMdw jWdw hY [ shsY shsw—sihm hI sihm [ muiK—mUMh auqy [ DUir—
im`tI, suAwh, iPtkwr [6[ 

ibriD—bu`Fw [ iKisAw—iKsikAw, Gt igAw [ kCu—blZm [ kMTu—glw, sMG [ ibrUDo—
ruk igAw [ nYnhu—A`KW qoN [ Fry—Fldw hY, vgdw hY [ kr—h`Q [7[ 

kwlI hU—kwilAW (kysW) qoN [ n BwvY—cMgw nhIN l`gdw [ mwir—mwr ky [ nrik—nrk 



 

ivc [ Kry—lY jWdw hY [8[ 

ko—dw [ kw kau—iks ƒ? bwid—ivArQ [9[ 

Pokt—Poky [ loiB—loB ivc (pY ky) [ isir—isr auqy [ fMfu—fMfw [10[ 

jw kau—ijnHW auqy [ qy—auh bMdy [ inrml—pivqR [11[ 

smwrhu—Xwd r`Ko [ Bwau—pRym [ kry—kir, kr ky [ ryxu—crn-DUV [12[ 

ArQ:- (prmwqmw dy nwm qoN ibnw) sMswrI jIv sMswr-smuMdr qoN iksy hwlq ivc pwr nhIN 
lμG skdw ikauNik jIv mwieAw Awidk dy AhMkwr nwl AwPirAw rihMdw hY [ prmwqmw dw 
nwm, ijs auqy mwieAw-kwlK dw pRBwv nhIN pY skdw, gurU dI srn ipAW imldw hY, (ijs 
mnu`K ƒ nwm pRwpq huMdw hY) aus dw (AhMkwr Awidk dw) Asih Bwr dUr ho jWdw hY (ieh 
AhMkwr Awidk hI Bwr bx ky jIv ƒ sMswr-smuMdr ivc foibAw krdw hY) [1[rhwau[ 

mW qy ipau dy (srIrk) sMjog dI rwhIN prmwqmw jIv pYdw krdw hY, mW dw lhU qy ipau dw 
vIrj imlx qy prmwqmw (jIv dw) srIr bxWdw hY [ mW dy pyt ivc aulty pey hoey dI lgn 
pRBU-crnW ivc l`gI rihMdI hY [ auh prmwqmw ies dI hr qrHW sMBwl krdw hY (qy loV 
Anuswr pdwrQ) dyNdw hY [1[ 

hy hrI! mYƒ gunhgwr ƒ qyry auh aupkwr Bu`l gey hn, mYN (mwieAw dy moh ivc) J`lw hoieAw 
ipAw hW (qyrw ismrn krn qoN) by-v`s hW [ pr qUM dieAw dw somw hYN, hryk jIv dy isr qy 
(rwKw) hYN, qy sB ƒ dwqW dyNdw hYN [ 

(hy BweI!) dieAwl pRBU idn rwq (jIvW dI) sMBwl krdw hY qy dwqW dyNdw hY [2[ 

(jIv prmwqmw pwsoN) cwry hI pdwrQ lY ky jgq ivc jMimAw hY (iPr BI pRBU dI b^SS Bulw 
ky sdw) prmwqmw dI pYdw kIqI mwieAw dy Gr ivc invws r`Kdw hY [ sdw ies ƒ mwieAw 
dI Bu`K hI cMbVI rihMdI hY, sdw mwieAw dw rwh hI q`kdw rihMdw hY, mwieAw dy moh ivc (Ps 
ky cOhW pdwrQW ivcoN) mukiq-pdwrQ gvw lYNdw hY [3[ 

(swrI aumr jIv mwieAw dI ^wqr hI) qrly lYNdw rihMdw hY (mn dI qs`lI jogI mwieAw) 
pRwpq nhIN huMdI, hr pwsy mwieAw dI FUMF-Bwl krdw krdw Q`k jWdw hY [ kwm ivc, kRoD 
ivc, AhMkwr ivc n`ipAw hoieAw jIv sdw nwsvMq pdwrQ nwl hI pRIiq krdw hY, sdw 
Awpxy prvwr nwl hI moh joVI r`Kdw hY [4[ 

(dunIAw dy cMgy cMgy pdwrQ) KWdw hY (ivSy) Bogdw hY, (soBw inMdw Awidk dy bcn) muV muV 
suxdw hY, (dunIAw dy rMg qmwSy) vyKdw hY, (sohxy sohxy k`pVy Awidk) pihn ky (lokW ƒ) 
ivKWdw hY—(b`s! iehnW hI AwhrW ivc msq ho ky) Awqmk mOq dy Gr ivc itikAw rihMdw 
hY (Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY) [ gurU dy Sbd qoN vWijAw hoieAw Awpxy Awqmk jIvn ƒ 
pCwx nhIN skdw [ prmwqmw dy nwm qoN KuMiJAw hox krky Awqmk mOq (ies dy isr qoN) nhIN 



 

tldI [5[ 

ijqnw hI moh qy haumY kr ky jIv shI jIvn-rwh qoN Bu`ldw hY, ijqnw hI vDIk ‘myrI 
(mwieAw) myrI (mwieAw)’ krdw hY, auqnw hI ieh haumY mmqw ies dy Awqmk jIvn ƒ Koh 
ky lY jWdy hn [ Aw^r ieh srIr qy ieh Dn, (ijnHW dI ^wqr hr vyly sihm ivc rihMdw sI, 
nws ho jWdw hY [ qdoN jIv pCuqWdw hY, (pr aus vyly pCuqwieAW kuJ nhIN bxdw) ies dy mUMh 
auqy iPtkwr hI pYNdI hY [6[ 

mnu`K bu`Fw ho jWdw hY, jvwnI iKsk jWdI hY srIr kmzor ho jWdw hY, sMG blZm nwl ruikAw 
rihMdw hY, A`KW qoN pwxI vgdw rihMdw hY, pYr (qurnoN) rih jWdy hn, h`Q kMbx l`g pYNdy hn, 
(iPr BI) mwieAw-vyVHy jIv dy ihrdy ivc hrI prmwqmw (dw nwm) nhIN (v`sdw) [7[ 

(bu`Fw ho jwx qy) Akl itkwxy nhIN rihMdI, kys kwly qoN ic`ty ho jWdy hn, Gr ivc r`iKAw 
hoieAw iksy ƒ cMgw nhIN l`gdw (iPr BI prmwqmw dy nwm ƒ BulweI r`Kdw hY) prmwqmw dw 
nwm ivswrI r`Kx qy Ajyhy BYV ies ƒ cMbVy rihMdy hn ijnHW kr ky jmrwj ies ƒ mwr ky 
nrk ivc lY jWdw hY [8[ 

(pr jIv dy BI v`s dI g`l nhIN) pUrbly jnmW dy kIqy krmW dy sMskwrW dw lyKw imtdw nhIN 
(ijqnw icr auh lyKw mOjUd hY, auhnW dy pRBwv hyT kukrm kr kr ky) jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [ jIv ivcwrw hor iks ƒ dos dyvy? (Asl g`l ieh hY ik) gurU dI srn qoN 
ibnw izMdgI ivArQ jWdI hY (ivkwrW ivc pY ky mnu`K) hor Awqmk mOq hor Awqmk mOq 
shyVdw jWdw hY [ gurU dy Sbd qoN KuMJx krky izMdgI (ivkwrW ivc) sV jWdI hY [9[ 

jIv dunIAw dIAW ^uSIAW mwxn ivc, rs Bogx ivc, qy hor Poky qy mMdy krm krn ivc pY ky 
^uAwr huMdw hY [ prmwqmw dw nwm Bulw ky, loB ivc Ps ky mUl BI gvw lYNdw hY, Aw^r ies 
dy isr auqy Drmrwj dw fMfw pYNdw hY [10[ 

gurU dI srn pYx vwly mnu`K prmwqmw dy nwm dy gux gWdy hn [ ijnHW auqy hrI-pRBU myhr dI 
ingwh krdw hY auh jgq ivc hrI goibMd byAMq pUrn srb-ivAwpk ƒ ismr ky pivqR jIvn 
vwly ho jWdy hn [11[ 

hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc pRym joV ky prmwqmw dw nwm ismro, gurU dy bcn (ihrdy 
ivc) sMBwl r`Ko [ prmwqmw dy dr qy gurU (dw bcn) hI Awdr pWdw hY, sMq jnW dI sMgiq 
hI kbUl pYNdI hY [ 

hy nwnk! (Ardws kr—) hy hrI! (mYƒ) auhnW sMq jnW dy crnW dI DUV (dyh) [12[8[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਰੂ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਆਵਉ ਵੰਞਉ ਡੁੰਮਣੀ ਿਕਤੀ ਿਮਤਰ੍ ਕਰੇਉ ॥ 
ਸਾ ਧਨ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਵਾ ਢੀ ਿਕਉ ਧੀਰੇਉ ॥੧॥ ਮੈਡਾ ਮਨੁ ਰ ਤਾ ਆਪਨੜੇ ਿਪਰ ਨਾਿਲ ॥ ਹਉ ਘੋਿਲ 
ਘੁਮਾਈ ਖੰਨ ੀਐ ਕੀਤੀ ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਡੋਹਾਗਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਿਕਉ 



 

ਜਾਉ ॥ ਮੈ ਗਿਲ ਅਉਗਣ ਮੁਠੜੀ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਝੂਿਰ ਮਰਾਉ ॥੨॥ ਪੇਈਅ ੜੈ ਿਪਰੁ ਸੰਮਲਾ ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਿ ਰ 
ਵਾਸੁ ॥ ਸੁਿ ਖ ਸਵ ੰਿਧ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਿਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁ ਣਤਾਸੁ ॥੩॥ ਲੇਫੁ ਿਨਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ ਕਾਪੜੁ ਅੰਿਗ 
ਬਣਾਇ ॥ ਿਪਰੁ ਮੁਤੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਿਤਨ ਡੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥੪॥ ਿਕਤੀ ਚਖਉ ਸਾਡੜੇ ਿਕਤੀ ਵੇਸ ਕਰੇ ਉ 
॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਜੋਬਨੁ ਬਾਿਦ ਗਇਅਮੁ ਵਾਢੀ ਝੂਰੇਦੀ ਝੂਰੇਉ ॥੫॥ ਸਚੇ ਸੰਦਾ ਸਦੜਾ ਸੁਣੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ 
॥ ਸਚੇ ਸਚਾ ਬੈਹਣਾ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥੬॥ ਿਗਆ ਨੀ ਅੰਜਨੁ ਸਚ ਕਾ ਡੇਖੈ ਡੇਖਣਹਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥੭॥ ਤਉ ਭਾਵ ਿਨ ਤਉ ਜੇਹੀਆ ਮੂ ਜੇਹੀਆ ਿਕਤੀਆ ਹ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਹੁ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਿਤਨ ਸਚੈ ਰ ਤੜੀਆ ਹ ॥੮॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1014-1015} 
not:- ieh AStpdI rwg mwrU Aqy rwg kw&I ƒ rlw ky gwvxI hY [ 

pdArQ:- Awvau—mYN AwauNdI hW [ vM\au—mYN jWdI hW [ fuMmxI—du-mnI, du-ic`qI ho ky) 
[ ikqI—ikqny hI [ kryau—mYN bxWdI hW [ swDn—jIv-iesqRI [ FoeI—Awsrw [ n 
lhY—nhIN lY skdI [ vwFI—prdysx, ivCuVI hoeI [ ikau DIryau—mYN ikvyN DIrj hwsl kr 
skdI hW? [1[ 

mYfw—myrw [ rqw—rMigAw hoieAw hY [ ipr—pqI [ hau—mYN [ Goil GumweI—vwrny jWdI 
hW [ KMnIAY kIqI—toty toty huMdI hW [ ihk—iek [ BorI—rqw ku smw [ ndir—myhr dI 
ingwh nwl [ inhwil—(myry vl) vyK [1[rhwau[ 

pyeIAVY—pyky Gr ivc, ies jnm ivc [ fohwgxI—duhwgx, mMdy BwgW vwlI, ivCuVI hoeI [ 
swhurVY—swhury Gr ivc, prmwqmw dy dys ivc, pRBU dy crnW ivc [ ikau jwau—mYN ikvyN 
phuMc skdI hW? gil—gl ivc, gl qk [ muTVI—mYN T`gI geI hW [ JUir mrwau—JUr JUr 
ky mrdI hW, duKI huMdI hW qy Awqmk mOq shyVdI hW [2[ 

sMmlw—(jy) mYN (ihrdy ivc) sMBwl lvW [ Gir—pqI-pRBU dy Gr ivc [ suiK—suK nwl [ 
svMiD—sONdIAW hn, SWq-ic`q rihMdIAW hn [ sohwgxI—cMgy BwgW vwlIAW [ guxqwsu—guxW 
dw ^zwnw pRBU [3[ 

inhwlI—qulweI [ kwpVu—(p`t dw hI) k`pVw [ AMig—srIr auqy (pihndIAW hn) [ 
muqI—muqIAw, C`fIAW hoeIAW, Cu`tV [ fuKI—du`KW ivc [ rYix—(izMdgI dI) rwq [ 
ivhwie—bIqdI hY [4[ 

ikqI—ikqny hI [ cKau—mYN c`KW [ swfVy—suAwdly pdwrQ [ vys—pihrwvy [ kryau—mYN 
krW [ jobnu—jvwnI [ bwid—ivArQ [ gieAmu—myrw (jobnu) igAw [ vwFI—Cu`tV [5[ 

sMdw—dw [ scy sMdw—sdw-iQr pqI-pRBU dw [ sdVw—ipAwr-BirAw sunyhw [ gur 
vIcwir—gurU dI bwxI dI ivcwr dI rwhIN [ bYhxw—sMgiq, sMg [ scy scw bYhxw—sdw-iQr 
pRBU dw sdw-iQr swQ [ ndrI ndir—myhr dI nzr krn vwly dI ingwh nwl [ ipAwir—
ipAwr ivc [6[ 



 

igAwnI—prmwqmw nwl sWJ pwx vwlw bMdw [ AMjnu—surmw [ sc kw—sdw-iQr pRBU dy 
nwm dw [ fyKxhwru—auh prmwqmw jo sB jIvW dI sMBwl krn dy smr`Q hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pY ky [ bUJY—smJdw hY [ jwxIAY—Awdr pWdw hY [ grbu—AhMkwr [ invwir—dUr 
kr ky [7[ 

qau—qYƒ [ Bwvin—jo psMd Aw jWdIAW hn [ jyhIAw—vrgIAW [ mU jyhIAw—myry vrgIAW 
[ ikqIAwh—AnykW hI [ nwhu—nwQ, Ksm-pRBU [ iqn—auhnW qoN [ scY—sdw-iQr pRBU 
ivc [8[ 

ArQ:- (hy pRIqm pRBU!) mYN qYQoN vwrny jWdI hW, kurbwn jWdI hW [ rqw Br smw hI (myry 
vl) myhr dI nzr nwl vyK, qw ik myrw mn (qYN) Awpxy ipAwry pqI nwl rMigAw jwey 
[1[rhwau[ 

(hy pRIqm pRBU! qYQoN ivCuV ky) mYN f`foilkI hoeI hoeI (jnmW dy gyV ivc) BtkdI iPrdI hW 
(idl dy Drvws leI) mYN AnykW hor im`qr bxWdI hW, pr jd qk qYQoN ivCuVI hoeI hW, mYƒ 
Drvws ikvyN Awvy? (qYQoN ivCuVI) jIv-iesqRI (iksy hor QW) Awsrw l`B hI nhIN skdI [1[ 

(ies sMswr) pyky Gr ivc mYN (swrI aumr) pRBU-pqI qoN ivCuVI rhI hW, mYN pqI-pRBU dy dys 
ikvyN phuMc skdI hW? (pRBU qoN ivCoVy dy kwrn) AOgux myry gl gl qk phuMc gey hn, (swrI 
aumr) mYƒ AOguxW ny T`gI r`iKAw hY [ pqI-pRBU dy imlwp qoN vWjI rih ky mYN AMdry AMdr 
duKI BI ho rhI hW, qy Awqmk mOq BI mYN shyV leI hY [2[ 

jy mYN (ies sMswr) pyky Gr ivc pqI-pRBU ƒ (Awpxy ihrdy ivc) sMBwl r`KW qW pqI-pRBU dy 
dys mYƒ aus dy crnW ivc QW iml jwey [ auh BwgW vwlIAW (jIvn-rwq) suK nwl sON ky 
guzwrdIAW hn ijnHW ny (pyky Gr ivc) guxW dw ^zwnw pqI-pRBU l`B ilAw hY [3[ 

ijnHW mMd-BwgxW ny pqI ƒ Bulw id`qw qy jo Cu`tV ho geIAW, auh jy rySm dw lyP lYx rySm 
dI qulweI lYx, hor k`pVw BI rySm dw hI bxw ky srIr auqy vrqx, qW BI auhnW dI jIvn-
rwq du`KW ivc hI bIqdI hY [4[ 

jy mYN AnykW hI suAwdly Kwxy KWdI rhW, AnykW hI sohxy pihrwvy krdI rhW, iPr BI pqI-
pRBU qoN ivCuV ky myrI jvwnI ivArQ hI jw rhI hY [ jd qk mYN Cu`tV hW, mYN (swrI aumr) 
Jur Jur ky hI idn k`tWgI [5[ 

jy sdw-iQr pRBU dw ipAwr-sunyhw siqgurU dI bwxI dI ivcwr dI rwhIN suxIey, qW aus sdw-
iQr pqI-pRBU dw sdw leI swQ iml jWdw hY, auh myhr dI nzr vwlw pRBU myhr dI nzr 
nwl q`kdw hY, qy aus dy ipAwr ivc lIn ho jwdIdw hY [6[ 

prmwqmw nwl jwx-pCwx pwx vwlw sdw-iQr pRBU dy nwm dw surmw vrqdw hY, qy auh pRBU 
dw dIdwr kr lYNdw hY jo sB jIvW dI sMBwl krn dy smr`Q hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pY 
ky (ies Byq ƒ) smJ lYNdw hY auh haumY AhMkwr dUr kr ky (aus dI hzUrI ivc) Awdr pWdw 



 

hY [7[ 

hy pqI-pRBU! jyhVIAW jIv-iesqRIAW qYƒ cMgIAW l`gdIAW hn, auh qyry vrgIAW ho jWdIAW 
hn, (pr qyrI myhr dI ingwh qoN vWjIAW hoeIAW) myry vrgIAW BI AnykW hI hn [ 

hy nwnk! jyhVIAW jIv-iesqRIAW sdw-iQr pRBU dy ipAwr ivc rMgIAW rihMdIAW hn, auhnW 
(dy ihrdy) qoN pqI-pRBU kdy nhIN ivCuVdw [8[1[9[ 

not:- pihlIAW 8 AStpdIAW ‘Gru 1’ dIAW sn [ ieQoN ‘Gru 2’ dIAW SurU huMdIAW hn [ 
‘Gru 2’ dI ieh pihlI AStpdI hY [ kùl joV 9 hY [ vyKo A^Irly AMk [1[9[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾ ਭੈਣਾ ਭਰਜਾ ਈਆ ਨਾ ਸੇ ਸਸੁੜੀਆਹ ॥ ਸਚਾ ਸਾਕੁ ਨ ਤੁਟਈ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ 
ਸਹੀਆਹ ॥੧॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆ ਪਣੇ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਏਤਾ ਭਿਵ ਥਕੀ ਗੁਿਰ ਿਪਰੁ 
ਮੇਿਲਮੁ ਿਦਤਮੁ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫੁਫੀ ਨਾਨੀ ਮਾਸੀਆ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੜੀਆਹ ॥ ਆਵਿਨ ਵੰਞਿਨ 
ਨਾ ਰਹਿਨ ਪੂਰ ਭਰੇ ਪਹੀਆਹ ॥੨॥ ਮਾਮੇ ਤੈ ਮਾਮਾਣੀਆ ਭਾ ਇਰ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ ਸਾ ਥ ਲਡੇ ਿਤਨ 
ਨਾਠੀਆ ਭੀੜ ਘਣ ੀ ਦਰੀਆਉ ॥੩॥ ਸਾਚਉ ਰੰਿਗ ਰੰਗਾਵਲੋ ਸਖੀ ਹਮਾਰੋ ਕੰਤੁ ॥ ਸਿ ਚ ਿਵਛੋੜਾ ਨ ਾ 
ਥੀਐ ਸੋ ਸਹੁ ਰੰਿਗ ਰਵੰਤੁ ॥੪॥ ਸਭੇ ਰੁਤੀ ਚੰਗੀਆ ਿਜਤੁ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਨੇਹੁ ॥ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤੁ ਪਛਾਿਣਆ 
ਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਿਨਿਸ ਡੇ ਹੁ ॥ ੫॥ ਪਤਿਣ ਕੂਕੇ ਪਾਤਣੀ ਵੰਞਹੁ ਧਰ੍ੁਿਕ ਿਵਲਾਿੜ ॥ ਪਾਿਰ ਪਵੰਦੜੇ ਿਡਠੁ ਮੈ 
ਸਿਤਗੁਰ ਬੋਿਹਿਥ ਚਾਿੜ ॥੬॥ ਿਹਕਨੀ ਲਿਦਆ ਿਹਿਕ ਲਿਦ ਗਏ ਿਹਿਕ ਭਾਰੇ ਭਰ ਨਾਿਲ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ 
ਵਣੰਿਜਆ ਸੇ ਸਚੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਿਲ ॥੭॥ ਨਾ ਹਮ ਚੰਗੇ ਆਖੀਅਹ ਬੁਰਾ ਨ ਿਦਸੈ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰੀਐ ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ॥੮॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1015} 
pdArQ:- ssuVIAwh—ipAwrIAW s`sW [ sy—auh [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ 
shIAwh—shylIAW, sqsMgI [1[ 

bilhwrI—sdky [ sd—sdw [ jwau—mYN jWdI hW [ eyqw—ieqnw, bhuq izAwdw [ Biv—BON 
BON ky [ guir—gurU ny [ myilmu—mYƒ imlwieAw [ idqmu imlwie—mYƒ imlw id`qw 
[1[rhwau[ 

dyr—idrwxIAW [ vM\in—clIAW jWdIAW hn [ pUr—byVI dy muswi&rW dy pUr [ phIAwh—
muswi&rW dy [ phI—rwhI, pWDI, muswi&r [2[ 

mwmwxIAW—mwmIAW [ qY—Aqy [ Bwier—Brw [ swQ—kw&ly [ lfy—l`dy (jw rhy hn) [ 
nwTI—prwhuxw [ GxI—bhuq [3[ 

swcau—sdw-iQr rihx vwlw [ rMig—pRym-rMg ivc [ rMgwvlo—rMigAw hoieAw [ sKI—hy 
sKI! sic—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juiVAW) [ QIAY—huMdw [ shu—Ksm [ rMig—pRym 
nwl [ rvMq—(Awpxy nwl) imlWdw hY, mwxdw hY [4[ 



 

ruqI—ruqW {‘ruiq’ qoN ‘ruqI’ bhu-vcn} [ ijqu—ijs ijs (ruq) ivc [ swDn—jIv-
iesqRI [ suiK—suK ivc [ suqI—SWq-ic`q ho geI [ inis—rwq [ fyhu—idn [5[ 

pqix—p`qx auqy [ pwqxI—mlwh [ vM\hu—lμG jwE [ DRüik—dOV ky [ ivlwiV—Cwl mwr 
ky [ pvMdVy—pYNdy, A`pVy [ ifTu—vyKy hn [ boihiQ—jhwz ivc [ cwiV—cVH ky, ciV 
[6[ 

ihknI—keI (jIv-rwhIAW) ny [ ihik—keI {‘ihk’ qoN ‘ihik’ bhu-vcn} [ ihk—iek [ 
lid—l`d ky [ Bwry—(pwpW dy Bwr nwl) Bwry [ Brnwil—smuMdr ivc (fu`b gey) [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw nwm-v`Kr [ vxMijAw—^rIidAw, vpwr kIqw [7[ 

mwrIAY—mwrnI cwhIdI hY [ jyhVw—jyhw, vrgw [ soie—auh mnu`K (jyhVw haumY mwrdw hY) 
[8[ 

ArQ:- mYN Awpxy gurU qoN kurbwn hW, sdw kurbwn jWdI hW [ gurU (dy imlwp) qoN ibnw mYN BON 
BON ky bhuq Q`k geI sW, (hux) gurU ny mYƒ pqI imlwieAw hY, mYƒ (pqI) imlw id`qw hY 
[1[rhwau[ 

gurU (sq sMgI-) shylIAW nwl imlWdw hY (sqsMgIAW vwlw) sdw-iQr rihx vwlw swk kdy 
nhIN tu`tdw [ nwh BYxW nwh BrjweIAW nwh s`sW—iksy dw BI auho ijhw swk nhIN jo 
(sqsMgI) shylIAW dw hY [1[ 

Pu`PIAW, nwnIAW, mwsIAW, idrwxIAW, ijTwxIAW—ieh (sMswr ivc) AwauNdIAW hn qy clIAW 
jWdIAW hn, sdw (swfy nwl) nhIN rihMdIAW [ iehnW (swkW AMgW-) rwhIAW dy pUrW dy pUr 
Bry hoey cly jWdy hn [2[ 

mwmy, mwmIAW, Brw, ipau, qy mW—(iksy nwl BI s`cw swk) nhIN bx skdw [ (ieh BI 
prwhuixAW vWg hn) iehnW prwhuixAW dy kw&ly dy kw&ly l`dy cly jw rhy hn [ sMswr-
drIAw dy p`qx auqy iehnW dI BIV l`gI peI hY [3[ 

hy shylIho! swfw Ksm-pRBU hI sdw-iQr rihx vwlw hY qy auh pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY 
[ aus sdw-iQr dy nwm ivc juiVAW aus nwloN ivCoVw nhIN huMdw [ (crnW ivc juVI jIv-
iesqRI ƒ) auh Ksm ipAwr nwl gly lweI r`Kdw hY [4[ 

jyhVI jIv-iesqRI Ksm-pRBU (dy swk) ƒ pCwx lYNdI hY aus ƒ auh swrIAW hI ru`qW cMgIAW 
l`gdIAW hn ijs ijs ru`q ivc sdw-iQr pRBU-pqI nwl aus dw ipAwr bxdw hY, (ikauNik) 
auh jIv-iesqRI idn rwq pUrn Awnμd ivc SWq-ic`q rihMdI hY [5[ 

(sMswr-drIAw dy) p`qx auqy (Kloqw) gurU-mlwh (jIv-rwhIAW ƒ) pukwr ky kih irhw hY ik  
(pRBU-nwm dy jhwz ivc cVHo qy) dOV ky Cwl mwr ky pwr lμG jwvo [ siqgurU dy jhwz ivc 
cVH ky (sMswr-drIAw qoN) pwr A`pVy hoey (AnykW hI pRwxI) mYN (Awp) vyKy hn [6[ 



 

(siqgurU dw hokw sux ky) AnykW jIvW ny (sMswr-drIAw qoN pwr lμGx leI pRBU-nwm dw v`Kr 
gurU dy jhwz ivc) l`d ilAw hY, AnykW hI l`d ky pwr phuMc gey hn, pr AnykW hI (AYsy BI 
mMdBwgI hn ijnHW gurU dI pukwr dI prvwh nhIN kIqI, qy auh ivkwrW dy Bwr nwl) Bwry ho ky 
sMswr-smuMdr dy ivc (fu`b gey hn) [ ijnHW ny (gurU dw aupdyS sux ky) sdw-iQr rihx vwlw 
nwm-v`Kr ^rIidAw hY auh (sdw-iQr pRBU dy) crnW ivc lIn ho gey hn [7[ 

hy nwnk! (pRBU-crnW ivc iek-imk hox vwsqy) haumY dUr krnI cwhIdI hY (ijs mnu`K ny 
gurU dI srn pY ky haumY dUr kIqI) auh sdw-iQr pRBU vrgw hI bx igAw [ (Ajyhy BwgW 
vwly bMdy ieh inScw r`Kdy hn ik) AsI (sB qoN) cMgy nhIN AwKy jw skdy, qy swQoN BYVw koeI 
mnu`K (jgq ivc) nhIN id`sdw [8[2[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾ ਜਾਣਾ ਮੂਰਖੁ ਹੈ ਕੋ ਈ ਨਾ ਜਾਣਾ ਿਸਆਣਾ ॥ ਸਦਾ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮੂਰਖੁ ਹਾ ਨਾਵੈ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਤੂ ਕਰ ਤਾ ਤੂ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾਉ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਰਖੁ ਿਸਆਣਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕ ਜੋਿਤ ਦੁਇ ਨਾਉ ॥ ਮੂਰਖਾ ਿਸਿਰ ਮੂਰਖੁ ਹੈ ਿ ਜ ਮੰਨੇ ਨਾਹੀ 
ਨਾਉ ॥੨॥ ਗੁਰ ਦੁਆਰੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਮਿਨ ਵ ਸੈ ਤਾ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ ਰਾਜੰ ਰੰਗੰ ਰੂਪੰ ਮਾਲੰ ਜੋਬਨੁ ਤੇ ਜੂਆਰੀ ॥ ਹੁਕਮੀ ਬਾ ਧੇ ਪਾਸੈ ਖੇਲਿਹ 
ਚਉਪਿੜ ਏ ਕ ਾ ਸਾਰੀ ॥੪॥ ਜਿਗ ਚਤੁ ਰੁ ਿਸਆਣਾ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾਉ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਨਾਉ 
ਿਵਸਾਰਿਹ ਬੇਦੁ ਸਮਾਲਿਹ ਿਬਖੁ ਭੂਲੇ ਲੇਖਾਰੀ ॥੫॥ ਕਲਰ ਖੇ ਤੀ ਤਰਵਰ ਕੰਠੇ ਬਾ ਗਾ ਪਿਹਰਿਹ ਕਜਲੁ 
ਝਰੈ ॥ ਏਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਿਤਸੈ ਕੀ ਕੋਠੀ ਜੋ ਪੈਸੈ ਸੋ ਗਰਿ ਬ ਜਰੈ ॥੬॥ ਰਯਿਤ ਰਾਜੇ ਕਹਾ ਸਬਾਏ ਦੁਹੁ ਅੰਤਿਰ 
ਸੋ ਜਾਸੀ ॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਸਚੇ ਕੀ ਪਉੜੀ ਰਹਸੀ ਅਲਖੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥੭॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1015-
1016} 
pdArQ:- nw jwxw—mYN nhIN smJdw [ rMgy—rMig hI, pRym-rMg ivc hI [ rwqw—rMigAw 
hoieAw [ Anidnu—hr roz [ vKwxw—mYN ismrdw hW [1[ 

bwbw—hy pRBU! hw—mYN hW [ nwvY—(qyry) nwm qoN [ jwau—mYN jWdw hW [ dwnw—(sB dy idlW 
dI) jwxn vwlw [ bInw—(sB jIvW dy kMmW ƒ) vyKx vwlw [ nwim—nwm dI rwhIN [ 
qrwau—qrauN, mYN pwr lμG skdw hW [1[rhwau[ 

mUrKw isir mUrKu—sB qoN v`fw mUrK [ ij—ijhVw [2[ 

duAwrY—dr qy [ plY n pwie—nhIN iml skdw [ BwxY—rzw ivc, mrzI ivc (quirAW) [ 
min—mn ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ ilv lwie—suriq joV ky [3[ 

qy—auh bMdy [ pwsY—pwsy ivc, caupV dI Kyf ivc [ eykw swrI—ieko hI nrd, ieko 
mwieAw dI iqRSnw dI nrd [4[ 

jig—jgq ivc [ Brim—Btkxw ivc [ Bulwnw—(jIvn-rwh qoN) Bu`lw hoieAw [ pVih—



 

pVHdy hn [ gwvwrI—mUrKW dI iv`idAw[ nwau—prmwqmw dw nwm [ smwlih—sWBdy hn, 
cyqy r`Kdy hn [ ibKu—zihr, mwieAw dI iqRSnw jo Awqmk jIvn vwsqy zihr smwn hY [ 
lyKwrI—ivdvwn [5[ 

kMTy—drIAw dy kMFy [ bwgw—ic`ty kpVy [ JrY—JVdw hY, auf auf ky pYNdw hY [ iqsY kI—
iqRSnw dI [ pYsY—pYNdw hY, kwbU Aw jWdw hY [ jrY—sVdw hY [6[ 

rXiq—prjw, jnqw [ khw—ikQy gey? sbwey—swry [ duhu AMqir—izmI Awsmwn dy AMdr, 
ieh dunIAw ivc [ jwsI—nws ho jwiegw [ rhsI—sdw itikAw rhygw, At`l Awqmk jIvn 
vwlw ho jwiegw [ invwsI—invws r`Kx vwlw, suriq joVI r`Kx vwlw [7[ 

ArQ:- hy pRBU! (qyry nwm qoN KuMJ ky) mYN miq-hIn rihMdw hW (ikauNik mYƒ ieh smJ nhIN 
huMdI ik ies sMswr-smuMdr qoN) mYN qyry nwm ivc juV ky hI pwr lμG skdw hW [ mYN qyry nwm 
qoN sdky jWdw hW (qyry nwm dI brkiq nwl hI mYƒ smJ AwauNdI hY ik) qUM swfw isrjnhwr 
hYN, qUM swfy idl dI jwxdw hYN, qUM swfy kMmW ƒ hr vyly vyKdw hYN [1[rhwau[ 

mYN nhIN smJ skdw ik jyhVw (bMdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY) auh mUrK (ikvyN) hY, qy 
jyhVw mnu`K nwm nhIN ismrdw auh isAwxw ikvyN hY [ (Asl isAwxp nwm ismrn ivc hY, 
ies vwsqy) mYN hr vyly pRBU dw nwm ismrdw hW qy sdw mwlk-pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw 
rihMdw hW [1[ 

pr cwhy koeI mUrK hY cwhy koeI isAwxw hY (hryk ivc) ieko prmwqmw hI v`sdw hY [ mUrK qy 
isAwxw do vK vK nwm hn joiq dohW ivc ieko hI hY [ jyhVw AwdmI prmwqmw dw nwm 
ismrnw nhIN kbUldw, auh mhw mUrK hY [2[ 

prmwqmw dw nwm gurU dy dr qoN imldw hY, gurU dI srn qoN ibnw pRBU-nwm dI pRwpqI nhIN ho 
skdI [ jy gurU dy hukm ivc qur ky mnu`K dy mn ivc nwm v`s pey, qW auh idn rwq nwm 
ivc suriq joVI r`Kdw hY [3[ 

jyhVy bMdy rwj, rMg-qmwSy, rUp, mwl-Dn qy jvwnI—isr& iehI ivhwJdy rihMdy hn auhnW ƒ 
juAwrIey smJo [ pr auhnW dy BI kIh v`s?) pRBU dy hukm ivc b`Jy hoey auh (mwiek pdwrQW 
dI) caupV Kyf Kyfdy rihMdy hn, ieko mwieAw dI iqRSnw hI auhnW dI nrd hY [4[ 

jyhVw bMdw mwieAw dI Btkxw ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMiJAw jw irhw hY auhI jgq ivc 
cwqur qy isAwxw mMinAw jWdw hY; pVHdy hn (mwieAw kmwx vwlI) mUrKW dI iv`idAw, pr 
Awpxw nwm sdWdy hn ‘pMifq’ [ (ieh pMifq) prmwqmw dw nwm Bulw dyNdy hn; qy Awpxy 
vloN vyd (Awidk Drm pusqkW) ƒ sMBwl rhy hn, ieh ivdvwn Awqmk jIvn dI mOq 
ilAwaux vwlI mwieAw dy zihr ivc Bu`ly pey hn [5[ 

k`lr ivc KyqI bIj ky &sl dI Aws ivArQ hY, dirAw kMFy au~gy hoey ru`KW ƒ Awsrw bnwxw 
Bu`l hY, ijQy kwlK auf auf ky pYNdI hovy auQy jyhVy bMdy ic`ty k`pVy pihndy hn (qy auhnW auqy 



 

kwlK nwh l`gx dI Aws r`Kdy hn auh Bu`ly hoey hn, ies qrHW) ieh jgq iqRSnw dI koTI hY 
ies ivc jyhVw Ps jWdw hY (auh inkl nhIN skdw) auh AhMkwr ivc (Zrk huMdw hY, aus dw 
Awqmk jIvn iqRSnw-A`g ivc) sV jWdw hY [6[ 

rwjy qy (rwijAW dI) prjw—ieh sB ik`Qy hn? (sB Awpo AwpxI vwrI kUc kr jWdy hn) [ 
ies dunIAw ivc jo jMmdw hY auh AMq ieQoN clw jWdw hY) pr mwieAw dI iqRSnw ivc Ps ky 
jnm mrn dw gyV BI shyV lYNdw hY) [ nwnk AwKdw hY—jyhVw mnu`K ABu`l gurU dI pauVI dw 
Awsrw lYNdw hY (Bwv, jo nwm ismrdw hY, qy ismrn dI pauVI dI rwhIN) Al`K pRBU dy crnW 
ivc suriq joVI r`Kdw hY auh At`l Awqmk jIvn vwlw bx jWdw hY [7[3[11[ 

not:- ‘Gru 2’ dIAW 3 AstpdIAW, ‘Gru 1’ dIAW 8 [ ku`l joV 11 hY [ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੫ ਅਸਟਪਦੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਪਰ੍ੇਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚੈ 
ਸਬਿਦ ਸਹਿ ਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਏਹਾ ਵੇਦਨ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਿਕ ਜ ਾ ਣੈ ਕਾਰੀ ਜ ੀ ਉ ॥੧॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਆਿਪ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪਣਾ ਿਪਆਰੁ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋ ਈ ਜਾਣੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਬ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਜਾ ਗੈ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਇਹ 
ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਸੰਜੋ ਗੀ ਧ ਨ ਿਪਰ ਮੇਲਾ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਿਵਚਹੁ 
ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਵੈ ॥ ਰੰਗ ਿਸਉ ਿਨਤ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ਅਪਣੇ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1016} 
pdArQ:- ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ mMin—mn, 
mn ivc [ swcY sbid—sdw-iQr Sbd ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—
suBwie, ipAwr ivc [ eyhw vydn—ieh (pRym dI) coB [ vydn—vydnw, pIVw, coB [ soeI—
auhI mnu`K [ ik jwxY—kIh jwxdw hY? nhIN jwx skdw [ kwrI—ielwj [ jIau—hy BweI! 
[1[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ myly, imlwey—imlWdw hY [ swr—kdr [ ndir—imhr dI ingwh 
[1[rhwau[ 

idb—{idÒX—Divine} dyviqAW vwlI, r`bI, Awqmk jIvn dw cwnx dyx vwlI [ idRSit—
nzr, ingwh [ Brmu—Btkx [ cukwey—dUr kr dyNdI hY [ prswid—ikrpw nwl [ prm 
pdu—sB qoN au~cw drjw [ jugiq—FMg, qrIkw [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ bIcwrI—
ivcwrvwn, au~cy jIvn dI sUJ vwlw [2[ 

sMjogI—sMjogIN, sMjogW nwl, prmwqmw dy imQy sb`b nwl, ipCly sMskwrW Anuswr [ Dn—
jIv-iesqRI [ ipr—ipqw, pRBU-pqI [ gurmiq—gurU dI is`iKAw lY ky [ ivchu—Awpxy 
AMdroN [ durmiq—KotI miq [ rMg isau—pRym nwl [ kMq ipAwrI—kMq dI ipAwrI [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awp (jIv ƒ Awpxy crnW nwl) joVdw hY, Awp hI imlWdw hY [ 
(jIv dy ihrdy ivc) Awpxw ipAwr prmwqmw Awp hI pYdw krdw hY [ 



 

hy pRBU! (qyry) ipAwr dI kdr (BI) auhI jIv jwx skdw hY, ijs auqy qyrI imhr dI ingwh 
huMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw) ijs mnu`K dy mn ivc (Awpxw) ipAwr vsWdw hY, auh mnu`K pRBU dI 
sdw-iQr is&iq-swlwh dI bwxI ivc (juiVAw rihMdw hY), Awqmk Afolqw ivc (itikAw 
rihMdw hY) pRBU-ipAwr ivc (lIn rihMdw hY) (pRym dI coB dw iehI ielwj hY) [ auhI mnu`K 
ies coB ƒ smJdw hY, koeI hor mnu`K (ijs dy AMdr ieh coB nhIN hY, ies coB dw) ielwj 
nhIN jwxdw [1[ 

(hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc pRBU Awpxw ipAwr vsWdw hY aus dy AMdr) Awqmk jIvn dw 
cwnx dyx vwlI ingwh jwg pYNdI hY (Aqy auh ingwh aus dI) Btkxw dUr kr dyNdI hY [ gurU 
dI ikrpw nwl (auh mnu`K) sB qoN au~cw Awqmk jIvn dw drjw pRwpq kr lYNdw hY [ (ijhVw 
mnu`K) ies jugiq ƒ smJ lYNdw hY auh (shI ArQW ivc) jogI hY; gurU dy Sbd dI brkiq 
nwl auh au~cy jIvn dI sUJ vwlw ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! cMgy BwgW nwl ijs jIv-iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp ho jWdw hY, auh gurU dI 
miq au~qy qur ky Awpxy AMdroN KotI miq nws kr dyNdI hY, auh pRym dw sdkw pRBU pqI nwl 
Awqmk imlwp dw Awnμd mwxdI hY, auh Awpxy pRBU-pqI dI lwflI bx jWdI hY [3[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਝਹੁ ਵੈਦੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋ ਈ ॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਰੈ ਮੰਦਾ ਹੋਵੈ 
ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ ਏਹੁ ਸਬਦੁ ਸਾਰੁ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਲ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ ਅਗਮ ਿਨਗਮੁ ਸਿਤਗੁ ਰੂ 
ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਤਾ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ 
ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਿਵਚਹੁ ਗਵਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਝਹੁ 
ਸਭੁ ਧੰਧੁ ਕਮ ਾਵੈ ਵੇਖਹੁ ਮਿਨ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1016} 
pdArQ:- bwJhu—ibnw [ vYdu—(pRym dI coB dw ielwj krn vwlw) hkIm [ Awpy—Awp hI 
[ inrMjnu—{inr-AMjnu, mwieAw dy moh dI kwlK qoN rihq} inrlyp [ siqgur imilAY—jy 
gurU iml pey [ mMdw—BYVw [ igAwn bIcwrI—au~cy Awqmk jIvn dI ivcwr kr skx vwlw 
[4[ 

swru—sRRySt [ gurmuiK—gurU dI srn pw ky [ gvwey—dUr kr dyNdw hY [ Awpx lIAw—
Awpxy au~dm nwl hwsl kIqw hoieAw [ kl—sqw [ DwrI—Dwrdw hY, pWdw hY [5[ 

Agm—Awgm, SwsqR [ ingmu—vyd [ Agm ingmu—SwsqRW vydW dw (ieh) q`q (ik ‘Awpx 
lIAw ikCU n pweIAY, kir ikrpw kl DwrI jIau’) [ siqgurU—gurU dI rwhIN [ kir—kr ky 
[ ApnY Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [ AMjn mwih—mwieAw dy pswry 
ivc [ ijn kau—ijnHW auqy [6[ 



 

gurmuiK—gurU dy snmuK [ so—auh mnu`K [ qqu—incoV, Asl is`tw [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
DMDu—mwieAw dy moh ivc Pswx vwlw kMm-kwr [ min—mn ivc [ vIcwrI—ivcwir, ivcwr 
ky [7[ 

ArQ:- hy BweI! (pRym dI coB dw ielwj krn vwlw) hkIm gurU qoN ibnw hor koeI nhIN hY  
(ijs dw ielwj gurU kr dyNdw hY, aus ƒ ieh id`s pYNdw hY ik) auh inrlyp prmwqmw Awp hI 
Awp (hr QW mOjUd hY) [ hy BweI! jy gurU iml pey qW (mnu`K dy AMdroN) BYV imt jWdw hY, 
mnu`K au~cy Awqmk jIvn dI ivcwr krn jogw ho jWdw hY [4[ 

hy BweI ! gurU dw ieh sRySt Sbd ijs dy ihrdy ivc prmwqmw vsw dyNdw hY, (aus ƒ) gurU dI 
srn pw ky (aus dy AMdroN) mwieAw dI iqRSnw mwieAw dI Bu`K dUr kr dyNdw hY [ hy BweI! 
AwpxI Akl dy zor (Awqmk jIvn dw) kuJ BI hwsl nhIN kr skIdw [ prmwqmw Awp hI 
imhr kr ky ieh s`qw (mnu`K dy AMdr) pWdw hY [5[ 

(hy jogI! ieh inScw ik “Awpx...DwrI jIau”—iehI hY swfy vwsqy ‘Agm ingmu’) pRBU ny 
ikrpw kr ky gurU dI rwhIN (ijs mnu`K ƒ ieh) ‘Agm ingmu’ ivKw id`qw, auh mnu`K Awpxy 
Asl Gr ivc Aw itkdw hY [ 

hy pRBU! ijnHW au~qy qyrI imhr dI ingwh huMdI hY, auh mnu`K ies mwieAw dy pswry ivc qYƒ 
inrlyp ƒ v`sdw pCwx lYNdy hn [6[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auh (ieh) AslIAq l`B lYNdw hY, auh mnu`K 
Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr dyNdw hY [ hy BweI! Awpxy mn ivc ivcwr kr ky vyK lY ik 
gurU dI srn pYx qoN ibnw hryk jIv mwieAw dy moh ivc Pswx vwlI dOV-B`j hI kr irhw hY 
[7[ 

ਇਿਕ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਇਕਨਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋਿਰ 
ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਗਾਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੮॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਅਗੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੯॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜ ਾ ਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਵਿਹ ਸੋਈ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ 
॥੧੦॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1016} 
pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ BRim—BulyKy ivc [ BUly—kurwhy pey 
hoey [ ieknw—keI mnu`KW ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ rqy—rMgy hoey [ bYrwgI—mwieAw dy moh qoN auprwm, (jogIAW 
dw iek i&rkw) [ hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ gvwrI—mUrK, AM\wx [8[ 

mnmuiK—mn dy murId bMidAW ny [ ibrQw—ivArQ [ AgY—prlok ivc [ ko—koeI [ 
bylI—mddgwr [ gur bIcwrI—gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN [ bUJY—smJdw hY [9[ 



 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN [ jug cwry—chuMAW jugW 
ivc, sdw hI [ jwqw—jwixAw jWdw hY, smJ pYNdI hY [ qU dyvih—(hy pRBU!) qUM dyNdw hYN [ 
nwnk—hy nwnk! qqu bIcwrI—AslIAq ƒ smJx vwlw [10[ 

ArQ:- hy BweI! keI AYsy hn jo BulyKy ivc pY ky kurwhy pey hoey (Awpxy ies Zlq iqAwg 
qy hI) mwx krdy iPrdy hn [ keI AYsy hn ijnHW ny gurU dI srn pY ky (Awpxy AMdroN) haumY 
dUr kr leI hY [ hy BweI! Asl bYrwgI auh hn ijhVy sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI ivc rMgy hoey hn, bwkI dy mUrK (Awpxy iqAwg dy) BulyKy ivc kurwhy pey hoey hn [8[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm pRwpq nhIN kIqw, auhnW mn dy 
murIdW ny AwpxI izMdgI ivArQ gvw leI hY [ hy BweI! prlok ivc prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw hor koeI shweI nhIN hY [ pr ies g`l ƒ gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN hI (koeI 
ivrlw mnu`K) smJdw hY [9[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyrw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm sdw Anμd dyx vwlw hY [ sdw 
qoN pUry gurU dI rwhIN hI (qyry ies nwm nwl) sWJ pYNdI Aw rhI hY [ hy pRBU! auhI mnu`K qyrw 
nwm pRwpq krdw hY ijs ƒ qUM Awp (ieh dwiq) dyNdw hYN [ auhI mnu`K Asl jIvn-Byd ƒ 
smJx jogw huMdw hY [10[1[ 

not:- ieh Sbd jogIAW bYrwgIAW dy prQwie hY [ gurU dw Sbd ieh d`sdw hY ik ‘AMjn’ dy 
ivc rih ky hI ‘inrMjn’ ƒ hr QW v`sdw vyKxw hY—iehI hY is`K vwsqy ‘Agm ingmu’ [ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਭਰ੍ਮ ਤੇ ਭਰ੍ਮਤੇ 
ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਅਬ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰੇ ਮੂੜੇ ਤੂ ਹੋਛ ੈ ਰਿਸ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੰਿਗ ਬ ਸਤੁ ਹੈ ਤੇਰੈ 
ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਬਨਜਿਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰੁ ਲਾਿਦ ਚਲਾਇਓ 
॥੨॥ ਿਜਹ ਘਰ ਮਿਹ ਤੁਧੁ ਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸੋ ਘਰੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥ ਅਟਲ ਅਖੰਡ ਪਰ੍ਾਣ 
ਸੁਖਦਾਈ ਇ ਕ ਿਨਮਖ ਨ ਹੀ ਤੁਝੁ ਗਾ ਇਓ ॥੪॥ ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸੋ ਥਾਨੁ ਿਵਸਾਿਰਓ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ 
ਲਾਇਓ ॥੫॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਿ ਗਰ੍ਹ ਦੇਿਖ ਸਮ ਗਰ੍ੀ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਓ ਿਤਤ 
ਹੀ ਲਾਗਾ ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ ਜਉ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤਾ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮੁ 
ਿਧਆਇਓ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1017} 
pdArQ:- BRmqy BRmqy—BtkidAW [ dulB—muSikl nwl imlx vwlw [ Ab—hux [1[ 

ry mUVy—hy mUrK! hoCY ris—hoCy rs ivc, nwsvMq (pdwrQW dy) suAwd ivc [ lptwieE—
PisAw hoieAw hYN [ AMimRqu—At`l jIvn dyx vwlw nwm-jl [ qyrY sMig—qyry nwl, qyry 
AMdr [ ibiKAw—mwieAw [ isau—nwl [ aurJwieE—auliJAw hoieAw, ru`Jw hoieAw 
[1[rhwau[ 



 

bnjin AwieE—ivhwJx AwieAw [ kwlru—k`lr [ lwid—l`d ky [2[ 

ijh—ijs [ mih—ivc [ cIiq—ic`q ivc [ Gru—Gr mih—{not:- l&z ‘Gru’ Aqy 
‘Gr’ dI ivAwkrixk Skl dw i^Awl r`Kxw} [3[ 

Atl—At`l, kdy nwh tlx vwlw [ AKMf—AibnwsI [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw 
smW [4[ 

jhw—ij`Qy [ ivswirE—(qUM) Bulw id`qw hY [ lwieE—joiVAw [5[ 

klqR—iesqRI [ igRh smgRI—Gr dw swmwn [ dyiK—vyK ky [ ies hI—{ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘iesu’ dw   u  au~f igAw hY} [6[ 

ijqu—ijs (kMm) ivc [ ko—koeI (jIv) [ lwieE—lwieAw igAw hY [ iqq hI—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqqu’ dw   u   au~f igAw hY} [ qYsy—auho ijhy [7[ 

jau—jdoN [ ik®pwlu—dieAwvwn [ qw—qW, qdoN [8[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM nwsvMq (pdwrQW dy) suAwd ivc PisAw rihMdw hYN [ At`l Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl qyry AMdr v`sdw hY (qUM aus ƒ C`f ky Awqmk mOq ilAwaux vwlI) 
mwieAw dy nwl cMbiVAw hoieAw hYN [1[rhwau[ 

hy mUrK! cOrwsI l`K jUnW ivc BONidAW BOidAW hux qYƒ kImqI mnu`Kw jnm imilAw hY [1[ 

hy mUrK! qUM AwieAw sYN rqn qy jvwhr ^rIdx leI, pr qUM ie`QoN k`lr l`d ky hI qur ipAw 
hYN [2[ 

hy mUrK! ijs Gr ivc qUM sdw rihxw-v`sxw hY, auh Gr kdy qyry ic`q-cyqy hI nhIN AwieAw 
[3[ 

hy mUrK! qUM A`K Jmkx ijqny smy vwsqy BI kdy aus prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN kIqI, 
jo sdw kwiem rihx vwlw hY, jo AibnwsI hY, jo ijMd dyx vwlw hY qy jo swry suK dyx vwlw hY 
[4[ 

hy mUrK! ijs QW Aw^r zrUr jwxw hY aus vl qW qUM A`K dy Jmkx ijqny smy leI BI kdy 
iDAwn nhIN id`qw [5[ 

hy mUrK! pu`qr, iesqRI qy Gr dw swmwn vyK ky ies dy moh ivc hI qUM PisAw ipAw hYN [6[ 

(pr jIv dy BI kIh v`s!) ijs (kMm) ivc koeI jIv (prmwqmw v`loN) lwieAw jWdw hY aus 
ivc auh l`gw rihMdw hY, auho ijhy kMm hI auh krdw rihMdw hY [7[ 

hy dws nwnk! (AwK—) jdoN prmwqmw iksy jIv auqy dieAwvwn huMdw hY, qdoN aus ƒ gurU dw 
swQ pRwpq huMdw hY, qy, auh prmwqmw ivc suriq joVdw hY [8[1[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਰਾਿਖ ਲੀਨੋ ਭਇਓ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਉਚਾਰੈ 
ਿਮਸਟ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਿਜਿਨ ਉਪਾਇਓ ਸਰਿਣ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਗਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਪਰ੍ਭੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮਕੰਕਰੁ 
ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀ ॥੨॥ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਿਰ ਜਾ ਕੈ ਸੰਤ ਿਰਦਾ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਸੁਜਾਣੁ ਸੁਆਮੀ 
ਸਦਾ ਰਾਖਣਹਾਰੁ ॥੩॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਕਲੇਸ ਿਬਨਸਿਹ ਿਜਸੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਮਰਤੁ ਨਰਕੁ ਅਸਥਾਨ 

ਿਬਖੜੇ ਿਬਖੁ ਨ ਪੋਹੈ ਤਾਿਹ ॥੪॥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤਾ ਪਰਵਾਹ ॥ ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ 
ਪੂਰਨ ਊਚ ਅਗਮ ਅ ਗ ਾ ਹ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1017} 
pdArQ:- kir—kr ky [ AnugRhu—ikrpw, dieAw [ swDU sMgu—gurU dw imlwp [ rsu—
suAwd [ rsnw—jIB (nwl) [ imst—im`Tw [1[ 

mwn ko AsQwnu—mn dw shwrw [ sKw—swQI [ bMDpu—irSqydwr [ jwnu—sujwn, sB kuJ 
jwxn vwlw [1[rhwau[ 

swgru—smuMdr [ ijin—ijs (pRBU) ny [ ghI—PVI [ pRswdI—pRswid, ikrpw nwl [ 
ArwDy—AwrwDn krdw hY [ kMkru—{ikzkr} dws [ jm kMkru—jmdUq [2[ 

moK—mukqI [ duAwir jw kY—ijs dy dr qy [ BMfwru—^zwnw [ jIA jugiq—Awqmk jIvn 
jIaUx dI jwc [3[ 

ibnsih—nws ho jWdy hn [ mwih—ivc [ imrqu—mOq [ AsQwn ibKVy—AOKy QW [ ibKu—
zihr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw [ n pohY—Asr nhIN kr skdI [ qwih—aus ƒ 
[4[ 

iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ nviniD—jgq dy swry hI nO ^zwny [ jw kY—ijs dy Gr ivc 
[ AMimRqw prvwh—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy cSmy [ Awid—jgq dy SurU ivc [ 
AMqy—jgq dy AMq ivc [ miD—jgq dI hoNd dy smy ivc [ pUrn—ivAwpk [ Agm—
AphuMc [ Agwh—AQwh [5[ 

ArQ:- hy BweI! sB dy idl dI jwxn vwlw sujwn prmwqmw hI sdw myry mn dw shwrw hY [ 
auhI myrw im`qr hY, auhI myrw s`jx hY, auhI myrw swQI hY, auhI myrw irSqydwr hY [1[rhwau[ 

hy BweI! dieAw kr ky ijs mnu`K dI r`iKAw prmwqmw krdw hY, aus ƒ gurU dw imlwp huMdw 
hY, auh mnu`K prmwqmw dy nwm dw Awnμd mwxdw hY, auh AwpxI jIB nwl pRBU dw nwm jpdw 
hY, (aus dy mn auqy prmwqmw dy ipAwr dw) im`Tw gUVHw rMg ciVHAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny) aus pRBU dw Awsrw ilAw hY ijs ny ieh sMswr-smuMdr pYdw kIqw hY, 
auh mnu`K gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw AwrwDn krdw rihMdw hY, aus ƒ jmdUq BI kuJ 
nhIN AwKdw [2[ 



 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw r`iKAw krn dI smrQw vwlw hY, auh sujwn pRBU hI Awqmk jIvn 
jIaUx dI jwc isKWdw hY ijs dy dr qy mukqI itkI rihMdI hY, ijs dw ^zwnw sMq jnW dw 
ihrdw hY (jo sMq jnW dy ihrdy ivc sdw v`sdw hY) [3[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K dy mn ivc Aw v`sdw hY aus dy swry du`K drd qy klyS imt 
jWdy hn [ Awqmk mOq, nrk, hor AOKy QW, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw—iehnW 
ivcoN koeI BI aus auqy Awpxw Asr nhIN pw skdw [4[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy Gr ivc swrIAW krwmwqI qwkqW hn, qy swry hI ^zwny hn, ijs 
dy Gr ivc Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dy cSmy c`l rhy hn, auhI prmwqmw jgq dy 
SurU ivc, AMq ivc, ivckwrly smy ivc hr vyly mOjUd hY [ auh prmwqmw sB qoN au~cw hY, 
AphuMc hY, qy AQwh hY [5[ 

ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਦੇਵ ਮੁਿਨ ਜਨ ਬੇਦ ਕਰਿਹ ਉਚਾਰੁ ॥ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁ ਖ ਸਹਿਜ ਭੁੰਚਿਹ ਨਹੀ ਅੰਤੁ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੬॥ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਾਛਤ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਰਦੈ ਜਿਪ ਭਗਵਾਨ ॥ ਪਾਵਨਾ ਤੇ ਮਹਾ ਪਾਵਨ 
ਕੋਿਟ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੭॥ ਬਲ ਬੁਿਧ ਸੁਿਧ ਪਰਾ ਣ ਸਰਬ ਸੁ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਰ ਾ ਿ ਸ ॥ ਿਬਸਰੁ ਨਾਹੀ ਿਨਮਖ 
ਮਨ ਤੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1017} 
pdArQ:- isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ 
dyv—dyvqy [ muinjn—mon-DwrI swDU [ byd krih aucwru—(auh pMifq ijhVy) vydW dw 
aucwrn krdy hn [ ismir—ismr ky (hI) [ suAwmI—mwlk [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc (itk ky) [ suK BuMcih—Awqmk Awnμd mwxdy hn [ pwrwvwru—pwr Avwru, pwrlw 
aurlw bMnw [6[ 

pRwCq—pwp [ imtih—imt jWdy hn [ irdY—ihrdy ivc [ jip—jp ky [ pwvn—piv`qr 
krn vwlw [ koit—kRoVW [7[ 

suiD—sUJ [ prwx—ijMd [ srbsu—{svL-Ôv—swrw Dn} sB kuJ [ rwis—srmwieAw [ 
ibsru nwhI—nwh Bu`l [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ qy—qoN [ Ardwis—
bynqI [8[ 

ArQ:- hy BweI! jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, jog-swDn krn vwly jogI, dyvqy, mon-
DwrI swDU, (auh pMifq jo) vydW dw pwT krdy rihMdy hn—(koeI BI hox) mwlk-pRBU (dw nwm) 
ismr ky (hI) Awqmk Afolqw ivc Awnμd mwx skdy hn, (AYsw Awnμd ijs dw) AMq nhIN 
(jo kdy mu`kdw nhIN) ijs dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [6[ 

hy BweI! ihrdy ivc Bgvwn (dw nwm) jp ky iek iCn ivc hI AnykW pwp imt jWdy hn [ 
Bgvwn (dw nwm hI) sB qoN vDIk piv`qr hY, nwm-ismrn hI kRoVW dwn hn qy kRoVW qIrQ-
ieSnwn hn [7[ 



 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI sMq jnW dw srmwieAw hY, bl hY, bu`DI hY, sUJ-bUJ hY, ijMd 
hY, iehI auhnW dw sB kuJ hY [ nwnk dI BI iehI bynqI hY—hy pRBU! myry mn qoN qUM A`K 
Jmkx ijqny smy leI BI nwh Bu`l [8[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਸਿ ਤਰ੍ ਤੀਖਿਣ ਕਾਿਟ ਡਾਿਰਓ ਮਿਨ ਨ ਕੀਨੋ ਰੋਸੁ ॥ ਕਾਜੁ ਉਆ ਕੋ ਲੇ ਸਵਾਿਰਓ 
ਿਤਲੁ ਨ ਦੀਨੋ ਦੋਸੁ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਉ ਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ ਦਇਆਲ ਦੇਵ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲ ਗੋਿਬੰਦ ਸੁ ਿਨ 
ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਣ ਤਲੈ ਉਗਾਿਹ ਬੈਿਸਓ ਸਰ੍ਮੁ ਨ ਰਿਹਓ ਸਰੀਿਰ ॥ ਮਹਾ ਸਾਗਰੁ 

ਨਹ ਿਵਆਪੈ ਿਖਨਿਹ ਉਤਿਰਓ ਤੀਿਰ ॥੨॥ ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰ ਲੇਪਨ ਿਤਸੁ ਸੰਗੇ ਨ ਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ 
ਿਬਸਟਾ ਮੂਤਰ੍ ਖੋਿਦ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਮਿਨ ਨ ਮਨੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੩॥ ਊਚ ਨੀਚ ਿਬਕਾਰ ਸੁਿਕਰ੍ਤ ਸੰਲਗਨ ਸਭ 
ਸੁਖ ਛਤਰ੍ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ੁ ਨ ਕਛੂ ਜਾਨੈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਸਮਤ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1017-1018} 
pdArQ:- ssiqR—SsqR nwl [ qIKx ssiqR—qyz SsqR nwl [ kwit—k`t ky [ kwit 
fwirE—k`t su`itAw [ min—mn ivc [ rosu—gu`sw [ auAw ko—aus (mnu`K) dw [ iqlu—rqw 
Br BI [ dosu—iglw [1[ 

mn—hy mn! rau—rm, ismr [ inq nIiq—sdw hI, in`q in`q [ suin—(hy mn!) sux [ 
rIiq—jIvn-mrXwdw [1[rhwau[ 

crx qlY—pYrW hyT [ augwih—n`p ky [ bYisE—bih igAw [ sRmu—QkyvW [ srIir—srIr 
ivc [ swgru—smuMdr [ nh ivAwpY—Awpxw dbwA nhIN pw skdw [ iKnih—iek iKn ivc 
hI [ qIir—(pwrly) kMFy qy [2[ 

Agr—aUd dI l`kVI [ sMgy—nwl [ Koid—pu`t ky [ iqlu iqlu—rqw rqw [ min—mn ivc 
[ mnI—mMnI [ ibprIiq—aultI g`l, ivroDqw [3[ 

suik®q—BlweI [ sMlgn—ie`ko ijhw l`gw hoieAw [ suK CqR—suKW dw C`qR [ sqRü—vYrI [ n 
jwnY—nhIN jwxdw {iek-vcn} [ smq—iek-smwn [ srb jIA—swry jIAW ƒ [4[ 

ArQ:- hy myry mn! dieAwl, pRkwS-rUp, ikrpwl goibMd dy (sMq jnW dI sMgiq ivc rih 
ky) sdw hI prmwqmw dw ismrn krdw rhu (auh sMq jn ikho ijhy huMdy hn? auhnW) sMq jnW 
dI jIvn-mrXwdw sux [1[rhwau[ 

(hy myry mn! ijs mnu`K ny ru`K ƒ iksy) qyz hiQAwr nwl k`t su`itAw (ru`K ny Awpxy) mn 
ivc (aus au~qy) gu`sw nwh kIqw, (sgoN ru`K ny) aus dw kMm svwr id`qw, qy, (aus ƒ) rqw Br 
BI koeI doS nwh id`qw [1[ 

(hy myry mn! ijhVw mnu`K byVI ƒ) pYrW hyT n`p ky (aus ivc) bih igAw, (aus mnu`K dy) 
srIr ivc (pYNfy dw) QkyvW nwh irhw, iBAwnk smuMdr (drIAw BI) aus au~qy Awpxw Asr 
nhIN pw skdw, (byVI ivc bYT ky auh) iek iKn ivc hI (aus drIAw qoN) pwrly kMFy jw 



 

auqirAw [2[ 

(hy myry mn! ijhVw mnu`K DrqI au~qy) cMdn Agr kpUr nwl lypn (krdw hY, DrqI) aus  
(mnu`K) nwl (koeI ^ws) ipAwr nhIN krdI; qy (ijhVw mnu`K DrqI au~qy) gUMh mUqr (su`tdw 
hY, DrqI ƒ) pu`t ky rqw rqw (krdw hY, aus mnu`K dy ivru`D Awpxy) mn ivc (DrqI) burw 
nhIN mnWdI [3[ 

(hy myry mn!) koeI au~cw hovy nIvW hovy, koeI burweI kry koeI BlweI kry (AwkwS sBnW nwl) 
ieko ijhw l`gw rihMdw hY, sBnW vwsqy suKW dw Cqr (bixAw rihMdw) hY [ (AwkwS) nwh iksy 
ƒ im`qr smJdw hY nwh iksy ƒ vYrI, (AwkwS) swry jIvW vwsqy ie`k-smwn hY [4[ 

ਕਿਰ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ਪਰ੍ਚੰਡ ਪ ਰ੍ਗਿ ਟਓ ਅੰਧਕਾਰ ਿਬਨਾਸ ॥ ਪਿਵਤਰ੍ ਅਪਿਵਤਰ੍ਹ ਿ ਕਰ ਣ ਲਾਗੇ ਮਿਨ ਨ ਭਇਓ 
ਿਬਖਾਦੁ ॥੫॥ ਸੀਤ ਮ ੰਦ ਸੁਗੰਧ ਚਿਲ ਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਸਮਾਨ ॥ ਜਹਾ ਸਾ ਿਕਛੁ ਤਹਾ ਲਾਿਗਓ ਿਤਲੁ ਨ 
ਸੰਕਾ ਮਾਨ ॥੬॥ ਸੁਭਾ ਇ ਅਭਾਇ ਜੁ ਿਨਕਿਟ ਆਵੈ ਸੀਤੁ ਤਾ ਕਾ ਜਾਇ ॥ ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਣੈ 
ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ ਚਰਣ ਸਰ ਣ ਸਨਾਥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਲਾਲ ॥ ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਤ ਗਾਉ 
ਨਾਨਕ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾਲ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1018} 
pdArQ:- kir—kr ky [ pRgwsu—prkwS, cwnx [ pRcMf—qyz [ AMDkwr ibnws—hnyry 
dw nws  [ min—(sUrj dy) mn ivc [ ibKwdu—du`K [5[ 

sIq—TMFI [ mMd—hOlI hOlI [ smwn—ieko ijhI [ srb Qwn—sBnIN QweIN [ jhw—ij`Qy 
BI [ sw—sI [ ikCu—koeI (cMgI mMdI) cIz [ iqlu—rqw BI [ sMkw—SMkw, iJjk [ n 
mwn—nhIN mMinAw [6[ 

suBwie—cMgI Bwvnw nwl [ ABwie—BYVI Bwvnw nwl [ ju—ijhVw koeI [ inkit—nyVy [ 
sIqu—pwlw [ Awp kw—Awpxw [ pr kw—prwieAw [ shij—Afolqw ivc [ suBwie—cMgy 
Bwv ivc [7[ 

snwQ—nwQ vwly, Ksm vwly [ rMig—ipAwr ivc [ rwqy—rMgy hoey [ lwl  rMig—sohxy pRBU 
dy pRym-rMg ivc [ gwau—(hy myry mn!) gwieAw kr [ nwnk—hy nwnk! ikrpwl—
dieAwvwn [8[ 

ArQ:- (hy myry mn! sUrj) qyz rOSnI kr ky (AwkwS ivc) prgt huMdw hY Aqy hnyry dw nws 
krdw hY [ cMgy mMdy sB jIvW ƒ aus dIAW ikrxW l`gdIAW hn, (sUrj dy) mn ivc (ies 
g`loN) du`K nhIN huMdw [5[ 

hy myry mn! TMFI (hvw) sugMDI-BrI (hvw) m`TI m`TI sBnW QWvW ivc ieko ijhI c`ldI hY; 
ij`Qy BI koeI cIz hovy (cMgI hovy cwhy mMdI) au~Qy hI (sB ƒ) l`gdI hY, rqw BI iJjk nhIN 
krdI [6[ 



 

(hy myry mn!) ijhVw BI mnu`K cMgI Bwvnw nwl jW mMdI Bwvnw nwl (A`g dy) nyVy AwauNdw hY, 
aus dw pwlw dUr ho jWdw hY [ (A`g) ieh g`l iblkul nhIN jwxdI ik ieh Awpxw hY ieh 
prwieAw hY, (A`g) Afolqw ivc rihMdI hY Awpxy suBwv ivc rihMdI hY [7[ 

(hy myry mn! iesy qrHW prmwqmw dy sMq jn) prmwqmw dy crnW dI srn ivc rih ky Ksm 
vwly bx jWdy hn, auh sohxy pRBU ivc r`qy rihMdy hn, auhnW dw ieh mn pRBU dy pRym-rMg ivc 
(rMigAw rihMdw hY) [ (hy myry mn! qUM BI) gopwl pRBU dy gux gWdw irhw kr [ hy nwnk! 
(ijhVy gux gWdy hn, auhnW au~qy) pRBU jI dieAwvwn ho jWdy hn [8[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚਾਦਨਾ ਚਾਦਨੁ ਆਂਗਿਨ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ 
ਅੰਤਿਰ ਚਾਦਨਾ ॥੧॥ ਆਰਾਧਨਾ ਅਰਾਧਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨਾ ॥੨॥ ਿਤਆਗਨਾ 
ਿਤਆਗਨੁ ਨ ੀਕਾ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਲੋਭੁ ਿਤਆਗਨਾ ॥੩॥ ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਮਾਗਨਾ 
॥੪॥ ਜਾਗਨਾ ਜਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਜਾਗਨਾ ॥੫॥ ਲਾਗਨਾ ਲਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ੀ 

ਮਨੁ ਲਾਗਨਾ ॥੬॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਤੇ ਜਾ ਕੈ ਮ ਸਤਿ ਕ ਭਾਗਨਾ ॥੭॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਭੁ 
ਿਕਛੁ ਨੀਕਾ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨਾਗਨਾ ॥੮॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1018} 
pdArQ:- cwdnw cwdnu—cwnxW ivcoN cwnx [ AWgin—ivhVy ivc [ pRB jIau cwdnw—pRBU 
jI dy nwm dw cwnx [ AMqir—AMdr, ihrdy ivc [1[ 

nIkw—{n#q} sohxw, cMgw [ AwrwDnw ArwDnu—ismrnW ivcoN ismrn [2[ 

iqAwgnw—Cf dyxw [3[ 

mwgnw mwgnu—mMgx ivcoN mMgx [ gur qy—gurU pwsoN [4[ 

hir kIrqn mih—prmwqmw dI is&iq-swlwh krn ivc [5[ 

lwgnw lwgnu nIkw—hor hor ipAwr bxn nwloN sohxw ipAwr [6[ 

ieh ibiD—ieh jugiq [ iqsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ jw kY msqik—ijs (mnu`K) dy m`Qy au~qy [7[ 

nwnk—hy nwnk! srnwgnw—srx Aw jWdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI! lok ^uSI Awidk dy mOky qy GrW ivc dIvy Awidk bwl ky cwnx krdy hn, 
pr mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw cwnx ho jwxw—ieh ivhVy ivc hor sB cwnxW 
nwloN vDIAw cwnx hY [1[ 

hy BweI! sdw prmwqmw dw hI nwm ismrnw—ieh hor swry ismrnW nwloN sohxw ismrn hY 
[2[ 

(hy BweI! mwieAw dy moh ivcoN inklx leI lok igRhsq iqAwg jWdy hn, pr) kwm kRoD loB 



 

(Awidk ivkwrW ƒ ihrdy ivcoN) iqAwg dyxw—ieh hor swry iqAwgW nwloN sRySt iqAwg hY 
[3[ 

hy BweI! gurU pwsoN prmwqmw dI is&iq-swlwh dw ^Yr mMgxw—ieh hor swrIAW mMgW nwloN 
vDIAw mMg hY [4[ 

(hy BweI! dyvI Awidk dI pUjw vwsqy lok jwgry krdy hn, pr) prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ivc jwgxw—ieh hor jwgirAW nwloN au~qm jwgrw hY [5[ 

hy BweI! gurU dy crnW ivc mn dw ipAwr bx jwxw—ieh hor swrIAW lgnW nwloN vDIAw 
lgn hY [6[ 

pr, hy BweI! ieh jugiq ausy hI mnu`K ƒ pRwpq huMdI hY, ijs dy m`Qy au~qy Bwg jwg pYx [7[ 

hy nwnk! AwK—ijhVw mnu`K prmwqmw dI srn ivc Aw jWdw hY, aus ƒ hryk sohxw gux 
pRwpq ho jWdw hY [8[1[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਉ ਜੀ ਤੂ ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨਾਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧੁ ਆਵਤ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਗਾ ਵਨਾ ॥੧॥ ਸੰਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਿਹਰਦੈ ਵਾਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਿਮਟਾਵਨਾ ॥੨॥ ਭਗਤ ਦਇਆ ਤੇ ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੈ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਖ ਤਜਾਵਨਾ ॥੩॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹ ੋ ਤ 
ਪੁਨੀਤਾ ਪੁਨਰਿਪ ਗਰਿਭ ਨ ਪਾਵਨਾ ॥੪॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ਜੋ ਤੁਮਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਨਾ ॥੫॥ 
ਸੰਤ ਿਬਨਾ ਮੈ ਥਾਉ ਨ ਕੋ ਈ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝੈ ਜਾਵਨਾ ॥੬॥ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾ ਖੈ ਸੰਤਾ ਸੰਿਗ 
ਸਮਾਵਨਾ ॥੭॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾ ਇਆ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਵਨਾ ॥੮॥੨॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1018} 
pdArQ:- jI—hy (siqgur) jI! hmwrY—myry (ihrdy-Gr) ivc [ jsu—is&iq-swlwh [ 
sRvn—kMnW nwl [ sunwvnw—suxw [1[rhwau[ 

hirAw—ijMd vwlw, Awqmk jIvn vwlw [ qum sMig—qyrI sMgiq ivc [1[ 

sMq ik®pw qy—gurU dI ikrpw nwl [ qy—qoN, nwl [ ihrdY—ihrdy ivc [ vwsY—v`s pYNdw hY 
[ dUjw Bwau—mwieAw dw ipAwr [2[ 

qy—qoN, dI rwhIN [ prgwsY—cmk pYNdI hY [ buiD prgwsY—Awqmk jIvn dI sUJ Aw jWdI hY 
[ durmiq—KotI miq [ dUK—AYb, ivkwr [ qjwvnw—iqAwgy jWdy hn [3[ 

Bytq—imlidAW, kridAW [ punIqw—piv`qr [ punrip—{pun: Aip} [ iPr BI, iPr iPr 
[ griB—grB ivc, jUnW dy gyV ivc [4[ 

nauiniD—dunIAw dy swry hI nO ^zwny [ iriD isiD—krwmwqI qwkqW [ qumrY min—qyry mn 
ivc [ Bwvnw—ipAwrw l`gdw hY [5[ 



 

sMq ibnw—gurU qoN ibnw [ mY—mYƒ [ Avr—iksy hor QW [ n sUJY jwvnw—jwxw nhIN su`Jdw 
[6[ 

moih—mYƒ [ inrgun kau—gux-hIn ƒ [ sMqw sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [7[ 

khu—AwK [ nwnk—hy nwnk ! guir—gurU ny [ clqu—kOqk, Ajb Kyf [ mDy—ivc [ 
rvnw—Awnμd mwxnw [8[ 

ArQ:- hy ipAwry gurU! Aw [ myry ihrdy-Gr ivc Aw v`s, qy, myry kMnW ivc prmwqmw dI 
is&iq-swlwh suxw [1[rhwau[ 

hy ipAwry gurU! qyry AwieAW myrw mn myrw qn Awqmk jIvn vwlw ho jWdw hY [ hy siqgurU! 
qyry crnW ivc rih ky hI prmwqmw dw js gwieAw jw skdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI imhr nwl prmwqmw ihrdy ivc Aw v`sdw hY, qy mwieAw dw moh dUr kIqw jw 
skdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq dI ikrpw nwl bu`DI ivc Awqmk jIvn dw cwnx ho jWdw hY, KotI 
miq dy swry ivkwr iqAwgy jWdy hn [3[ 

hy BweI! gurU dw drsn kridAW jIvn piv`qr ho jWdw hY, muV muV jUnW dy gyV ivc nhIN 
peIdw [4[ 

hy pRBU! ijhVw (vfBwgI) mnu`K qyry mn ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, auh, (mwno) dunIAw 
dy swry hI nO ^zwny Aqy krwmwqI qwkqW hwsl kr lYNdw hY [5[ 

hy BweI! gurU qoN ibnw myrw hor koeI Awsrw nhIN, iksy hor QW jwxw mYƒ nhIN su`Jdw [6[ 

hy BweI! myrI gux-hIn dI (gurU qoN ibnw) hor koeI bWh nhIN PVdw [ sMq jnW dI sMgiq ivc 
rih ky hI pRBU-crnW ivc lIn hoeIdw hY [7[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny (mYƒ) Acrj qmwSw ivKw id`qw hY [ mYN Awpxy mn ivc hr vyly 
prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwx irhw hW [8[2[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਨਾ ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਦ ਜੀਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਵਨਾ 
ਿਜਤੁ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਨਾ ॥੧॥ ਖਾਵਨਾ ਿਜਤੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਸੰਤੋਿਖ ਸਦਾ 
ਿਤਰ੍ਪਤੀਵਨਾ ॥੨॥ ਪੈਨਣਾ ਰਖੁ ਪਿਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਫਿਰ ਨਾਗੇ ਨਹੀ ਥੀਵਨਾ ॥੩॥ ਭੋ ਗਨਾ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਲੀਵਨਾ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਤਾਗੇ ਿਬਨੁ ਸੂਈ ਆਨੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸੰਿ ਗ ਸੀਵ ਨਾ 
॥੫॥ ਮਾਿਤਆ ਹਿਰ ਰਸ ਮਿਹ ਰਾਤੇ ਿਤਸੁ ਬਹੁਿੜ ਨ ਕਬਹੂ ਅਉਖੀਵਨਾ ॥੬॥ ਿਮਿਲ ਓ ਿਤਸੁ ਸਰ ਬ 
ਿਨਧਾਨਾ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਿਜਸੁ ਦੀਵਨਾ ॥੭॥ ਸੁ ਖੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣ ਸੰਤ ਧੋਇ ਪੀਵਨਾ 

॥੮॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1019} 



 

pdArQ:- sPl—kwmXwb [ suin—sux ky [ jip—jp ky [ sd—sdw [1[rhwau[ 

ijqu—ijs (pIx) dI rwhIN, ijs dy pIx nwl [ AwGwvY—r`j jWdw hY [ AMimRq rsu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-rs [1[ 

sMqoiK—sMqoK ivc [ iqRpqIvnw—r`jy rihxw [2[ 

rKu piq prmysur—pqI prmysr dI r`K {bMbeI vwly pwsy sohwgxW isr auqy k`pVw nhIN 
lYNdIAW, pqI hI isr dw k`pVw hY [ ivDvw k`pVw lYNdIAW hn} [ QIvnw—hoeIdw hY [3[ 

mDy—ivc [ lIvnw—lIhxw, pIxw [4[ 

ibnu AwnI—ilAwaux qoN ibnw [ sMig—nwl [5[ 

mwiqAw—nSy ivc msq [ rwqy—rMgy hoey [ AauKIvnw—{Avi˜—To Decay} Gt jwxI 
[6[ 

srb inDwnw—swry ^zwinAW dw mwlk-hrI [ pRiB—pRBU ny [ ik®pwil—ikrpwl ny [ ijsu 
dIvnw—ijs ƒ id`qw [7[ 

Doie—Do ky [8[ 

ArQ:- hy BweI! jIaUx ivcoN aus mnu`K dw jIaUxw kwmXwb hY ijhVw hir-nwm sux ky sdw 
hir-nwm jp ky jIaUNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm rs pIxw cwhIdw hY, ieh pIx AYsw hY ik ies dI 
rwhIN mn (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`ijAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! nwm-Bojn ƒ hI ijMd dI ^urwk bxwxw cwhIdw hY ikauNik ies dI brkiq nwl 
mwieAw vwlI Bu`K nhIN l`gdI, sMqoK ivc sdw r`jy rhIdw hY [2[ 

hy ijMdy! pqI-prmysr dw nwm-k`pVw hI isr au~qy r`K, iPr kdy isroN nμgy nhIN ho skIdw hY 
[3[ 

hy BweI! mn ivc hir-nwm rs ƒ hI mwxnw cwhIdw hY, sMqW dI sMgiq ivc rih ky nwm-rs 
hI pIxw cwhIdw hY [4[ 

hy BweI! (iksy sUeI dI loV nhIN pYNdI, iksy Dwgy dI loV nhIN pYNdI; ijauN ijauN nwm jpdy 
rhIey) ibnw sUeI Dwgw ilAwaux dy mn prmwqmw dI BgqI ivc sIqw jWdw hY [5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rs ivc rMgy jWdy hn auh Asl nSy ivc msq hn; 
ieh nSw muV kdy BI Gtdw nhIN [6[ 

pr, hy BweI! ikrpwl pRBU ny Awp ijs jIv ƒ ieh nwm-dwiq id`qI aus ƒ hI swry ^zwinAW 
dw mwlk (pRBU) iml ipAw [7[ 



 

hy nwnk! Asl Awqmk Awnμd sMq jnW dI syvw krn ivc hI hY, sMqW dy crn Do ky pIx 
ivc hY (Bwv, ZrIbI-Bwv nwl sMqW dI syvw ivc hI suK hY) [8[3[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਅੰਜੁਲੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਸੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਬਹੁਤੁ ਿਤਸੈ ਿਗਰ੍ਿਹ ਿਚੰਤਾ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਥੋਰੀ ਸੁ ਿਫਰੈ ਭਰ੍ਮੰਤਾ ॥ ਦੁਹੂ ਿਬਵਸਥਾ ਤੇ ਜੋ ਮੁਕਤਾ ਸੋਈ ਸੁ ਹੇਲਾ ਭਾਲੀਐ ॥੧॥ ਿਗਰ੍ਹ 
ਰਾਜ ਮਿਹ ਨਰਕੁ ਉਦਾਸ ਕਰੋਧਾ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਬੇਦ ਪਾਠ ਸਿਭ ਸੋਧਾ ॥ ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਜੋ ਰਹੈ ਅਿਲਪਤਾ 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲੀਐ ॥੨॥ ਜਾ ਗਤ ਸੂਤਾ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਤਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈਐ ਮ ੀਤਾ 
॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੁਟਿਹ ਹਉ ਬੰਧਨ ਏਕੋ ਏਕੁ ਿਨਹਾਲੀਐ ॥੩॥ ਕਰਮ ਕਰੈ ਤ ਬੰਧਾ ਨਹ ਕਰੈ ਤ ਿਨੰਦਾ ॥ 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਨੁ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਸਮ ਜਾਣੈ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਾਮੁ ਿਹਆਲੀਐ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1019} 
pdArQ:- ijsu igRih—ijs mnu`K dy Gr ivc [ iqsY igRih—ausy dy (ihrdy-) Gr ivc [ 
su—auh mnu`K [ BRmMqw—Btkdw [ ibvsQw—dSw, hwlq [ qy—qoN [ mukqw—suqMqr, 
Awzwd, bicAw hoieAw [ suhylw—suKI [ BwlIAY—vyKIdw hY [1[ 

igRh rwj mih—igRhsq dy AYSÍrj ivc (PisAw hoieAw) [ audws—audws mih, iqAwgI bwxy 
ivc [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ siB—swry [ dyhI mih—srIr dy ivc hI, srIr dI 
^wqr ikrq kridAW hI [ Ailpqw—inrlyp [ GwlIAY—Gwl, imhnq [2[ 

jwgq sUqw—jwgdw su`qw hr vyly [ Brim—Btkxw ivc [ ivgUqw—^uAwr huMdw hY [ 
mukiq—^lwsI [ mIqw—hy im`qr! swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qUtih—tu`t jWdy hn [ 
hau bMDn—haumY dy bMDn [ inhwlIAY—vyK leIdw hY [3[ 

krm—(krm kWf Anuswr imQy hoey Dwrimk) kMm [ bMDw—b`J jWdw hY [ mgn—fu`bw hoieAw 
[ icMdw—icMqw [ ivAwipAw—dbwieAw hoieAw [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ sm—
ieko ijhw [ jwxY—(ijhVw mnu`K) jwxdw hY [ Git Git—hryk Gt ivc [ ihAwlIAY—
inhwrIAY, hyrIAY, vyKdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy Gr ivc bhuq mwieAw huMdI hY, aus mnu`K dy (ihrdy-) Gr 
ivc (hr vyly) icMqw rihMdI hY (ik ikqy Ku`s nwh jwey) [ ijs mnu`K dy Gr ivc QoVI mwieAw 
hY auh mnu`K (mwieAw dI ^wqr) Btkdw iPrdw hY [ ijhVw mnu`K iehnW dohW hwlqW qoN 
bicAw rihMdw hY, auhI mnu`K sOKw vyKIdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K igRhsq dy AYSÍrj ivc ru`Jw hoieAw hY, auh (Asl ivc) nrk (Bog 
irhw hY); ijhVw mnu`K (igRhsq dy jMjwlW dw) iqAwg kr igAw hY auh sdw kRoD dw iSkwr 
hoieAw rihMdw hY, BwvyN aus ny keI qrIikAW nwl swry vyd-pwT soDy hox [ hy BweI! aus 
mnu`K dI hI imhnq isry cVHdI hY jo srIr dI ^wqr ikrq-kwr kridAW hI (mwieAw vloN) 
inrlyp rihMdw hY [2[ 



 

hy BweI! (ijhVw mnu`K haumY dy bMDnW nwl b`Jw ipAw hY auh) jwgdw su`qw hr vyly hI Btkxw 
ivc pY ky ^uAwr huMdw hY [ hy im`qr! gurU dI srn qoN ibnw iehnW bMDnW qoN ^lwsI nhIN huMdI 
[ ijs mnu`K dy haumY dy bMDn gurU dI sMgiq ivc itk ky tu`t jWdy hn, auh hr QW iek 
prmwqmw ƒ hI vyKdw hY [3[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K SwsqRW Anuswr imQy hoey Dwrimk) krm krdw rihMdw hY auh iehnW 
krmW dy jwl ivc jkiVAw rihMdw hY, qy, jy auh iksy vyly ieh krm nhIN krdw, qW krm-
kWfI lok aus dI inMdw krdy hn [ so, aus dw mn moh ivc fu`bw rihMdw hY icMqw nwl n`ipAw 
rihMdw hY [ hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ijhVw mnu`K suK Aqy du`K ƒ ieko ijhw smJdw hY 
auh hryk srIr ivc ieko pRBU ƒ v`sdw vyKdw hY [4[ 

ਸੰਸਾਰੈ ਮਿਹ ਸਹ ਸਾ ਿਬਆਪੈ ॥ ਅ ਕਥ ਕਥਾ ਅ ਗੋ ਚਰ ਨਹੀ ਜਾਪੈ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਈ ਬੂਝੈ ਓਹੁ 
ਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ ॥ ੫॥ ਛੋਿਡ ਬਹੈ ਤਉ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ ਜਉ ਸੰਚੈ ਤ ਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਇ ਸ ਹੀ 
ਮਿਹ ਿਜਸ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਸਾਧੂ ਚਉਰੁ ਢਾਲੀਐ ॥੬॥ ਜੋ ਸੂ ਰਾ ਿਤਸ ਹੀ ਹੋਇ ਮਰਣਾ ॥ ਜੋ ਭਾਗੈ 

ਿਤਸੁ ਜੋਨੀ ਿਫਰਣਾ ॥ ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਬੁਿਝ ਹੁਕਮੈ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਲੀਐ ॥੭॥ ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ 
ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਜਚਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਤੂ ਦੇਿਹ ਤ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥੮॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1019} 
pdArQ:- sMswrY mih—jgq dy DMiDAW ivc [ shsw—shm [ ivAwpY—zor pweI r`Kdw hY 
[ AkQ—ijs dw shI srUp d`isAw nwh jw sky [ Agocr—jo ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ 
kQw—is&iq-swlwh dI g`l [ jwpY—su`JdI [ ijsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z 
‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ Ehu—auh jIv [ vwgI—vWg [5[ 

CUtY nwhI—^lwsI nhIN krdI [ sMcY—iek`TI krdw jwey [ mwhI—ivc [ ies hI mih—ies 
mwieAw dy ivc rihMidAW hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iesu’ dw   u  au~f igAw hY} 
[ ijs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ piq—ie`zq [ 
FwlIAY—JulwieAw jWdw hY [6[ 

sUrw—sUrmw (mwieAw dy twkry qy) [ mrxw—mOq, ivkwrW vloN mOq, auprwmqw [ BwgY—BWj 
Kw jwey [ Bl mwnY—TIk mMndw hY [ buiJ—smJ ky [ durmiq—KotI miq [ jwlIAY—jwlI 
hY, swV id`qI hY [7[ 

ijqu ijqu—ijs ijs kMm ivc [ lwvih—qUM lWdw hYN (hy pRBU!) [ kir—kr ky [ vyKY—vyKdw 
hY (prmwqmw) [ jcnw—jcy hoey i^Awl, auh kMm jo aus ƒ psMd AwauNdy hn [ suK dwqy—hy 
suK dyx vwly! smwlIAY—Xwd kIqw jw skdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! jgq (dy DMiDAW) ivc (mnu`K ƒ koeI n koeI) shm n`pI hI r`Kdw hY; aus 
ƒ Ak`Q Agocr prmwqmw dI is&iq-swlwh su`JdI hI nhIN [ (pr jIv dy kIh v`s?) auhI 



 

mnu`K (jIvn dw shI rsqw) smJdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp b^Sdw hY [ aus mnu`K ƒ 
prmwqmw b`cy vWg pwldw hY [5[ 

hy BweI! (jdoN koeI mnu`K iqAwgI bx ky mwieAw ƒ Awpxy v`loN) C`f bYTdw hY qdoN (BI 
mwieAw) ^lwsI nhIN krdI [ jdoN koeI mnu`K mwieAw iek`TI krdw jWdw hY qdoN (iek`TI 
krn vwly dy) mn ivc fr bixAw rihMdw hY (ik ikqy h`QoN clI nwh jwey) [ ies mwieAw dy 
ivc rihMidAW hI prmwqmw Awp ijs mnu`K dI ie`zq r`Kdw hY, aus gurmuK dy isr auqy cMvr 
JulwieAw jWdw hY [6[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K mwieAw dy twkry qy sUrmw bxdw hY ausy ƒ hI mwieAw vloN auprwmqw 
imldI hY; pr ijhVw mnu`K (mwieAw qoN) BWj Kw jWdw hY aus ƒ AnykW jUnW ivc Btkxw pYNdw 
hY [ (sUrmw mnu`K) ausy Bwxy ƒ im`Tw krky mMndw hY ijhVw Bwxw prmwqmw vrqWdw hY; auh 
mnu`K rzw ƒ smJ ky (Awpxy AMdroN) KotI miq ƒ swV dyNdw hY [7[ 

hy pRBU! qUM ijs ijs kMm ivc jIvW ƒ lWdw hYN, ausy ausy kMm ivc jIv l`gdy hn [ hy BweI! 
prmwqmw AwpxI mrzI dy kMm kr kr ky Awp hI auhnW ƒ vyKdw hY [ 

hy nwnk ƒ swry suK dyx vwly pRBU! jy qUM (Awpxy nwm dI dwiq) dyvyN qW hI qyrw nwm ihrdy 
ivc vswieAw jw skdw hY [8[1[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਰਖੈ ਹੇਿਠ ਸਿਭ ਜੰਤ ਇਕਠੇ ॥ ਇਿਕ ਤਤੇ ਇਿਕ ਬੋਲਿਨ ਿਮਠੇ ॥ ਅਸਤੁ ਉਦੋਤੁ 
ਭਇਆ ਉਿਠ ਚਲੇ ਿਜਉ ਿਜਉ ਅਉਧ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥੧॥ ਪਾਪ ਕਰੇਦੜ ਸਰਪਰ ਮੁਠੇ ॥ ਅਜਰਾਈਿਲ 
ਫੜੇ ਫਿੜ ਕੁਠੇ ॥ ਦੋਜਿਕ ਪਾਏ ਿਸਰਜਣਹਾਰੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥੨॥ ਸੰਿਗ ਨ ਕੋ ਈ ਭਈਆ ਬੇਬਾ ॥ 
ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਛੋਿਡ ਵਞੇਸਾ ॥ ਕਰ ਣ ਕਰੀਮ ਨ ਜਾਤੋ ਕਰਤਾ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਿਜਉ ਘਾਣੀ ਆ ॥੩॥ ਖੁ ਿਸ 
ਖੁਿਸ ਲੈਦਾ ਵਸਤੁ ਪਰਾ ਈ ॥ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ਖੁਦਾਈ ॥ ਦੁਨੀਆ ਲਿਬ ਪਇਆ ਖਾਤ ਅੰਦਿਰ 
ਅਗਲੀ ਗਲ ਨ ਜਾਣੀਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1019-1020} 
pdArQ:- ibrK—ru`K [ siB—swry [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ qqy—KrHvy, 
iq`Ky [ bolin—boldy hn [  Asqu—fu`bw hoieAw (sUrj) [ audoqu BieAw—audY huMdw hY, 
AkwS ivc cVH pYNdw hY [ auiT—au~T ky [ AauD—aumr [ ivhwxIAw—bIq jWdI hY [1[ 

krydV—krn vwly [ srpr—zrUr [ muTy—mu`TY, lu`ty jWdy hn, Awqmk jIvn dw srmwieAw 
lutw bYTdy hn [ AjrweIil—AjrweIl ny, mOq dy &irSqy ny {not—ieh Sbd iksy 
muslmwn dy prQwie hY} [ PVy PiV—PiV PiV, PV ky PV ky, PV PV ky [ kuTy—ku`Ty, kuh 
su`ty [ dojik—dozk ivc [ mMgY—mMgdw hY {iek-vcn} [ bwxIAw—krmW dw lyKw ilKx 
vwlw Drmrwj [2[ 

sMig—(prlok vl) nwl [ BeIAw—Brw [ bybw—BYx [ jobnu—jvwnI [ Coif—C`f ky [ 
v\ysw— qur peygw [ krIm—b^SS krn vwlw [ krx krqw—jgq dw rcnhwr [ jwqo—



 

jwixAw, sWJ pweI [ GwxI—kolH¨ ivc pIVn vwsqy iek vwrI jogy pwey hoey iql [3[ 

Kuis Kuis—Koh ky Koh ky, Koh Koh ky [ prweI—ibgwnI [ vsqu—cIz [ KudweI—^udw, r`b 
[ dunIAw lib—dunIAw dy l`b ivc; dunIAw dy (suAwd dy) csky ivc [ Kwq—toAw [ gl—
g`l [ AglI—AgWh vwprn vwlI [4[ 

ArQ:- (hy BweI! ijvyN sUrj fu`bx vyly AnykW pMCI iksy ru`K auqy Aw iek`Ty huMdy hn, iesy 
qrHW) ies AwkwS-ru`K hyT swry jIv-jMq Aw iek`Ty hoey hn, keI KrHvy boldy hn keI im`Ty 
bol boldy hn [ fu`bw hoieAw sUrj jdoN AwkwS ivc muV cVH pYNdw hY qW (pMCI ru`K auqoN) au~T 
ky au~f jWdy hn (iqvyN hI) ijauN ijauN (jIvW dI) aumr mu`k jWdI hY (pMCIAW vWg ieQoN kUc 
kr jWdy hn) [1[ 

hy BweI! ieQy pwp krn vwly jIv (Awpxy Awqmk jIvn dw srmwieAw) zrUr lutw jWdy hn, 
pwp krn vwilAW ƒ mOq dw &irSqw PV PV ky kuhI jWdw hY (ieh XkIn jwxo ik AijhW ƒ) 
isrjxhwr ny dozk ivc pw r`iKAw hY, auhnW pwsoN Drmrwj (auhnW dy kIqy krmW dw) lyKw 
mMgdw hY [2[ 

hy BweI! (jgq qoN kUc krn vyly) nwh koeI Brw nwh koeI BYx koeI BI jIv dy nwl nhIN 
jWdw [ mwl, Dn, jvwnI—hryk jIv zrUr C`f ky ie`QoN clw jwiegw [ ijnHW mnu`KW ny jgq 
rcnhwr b^iSMdw pRBU nwl fUMGI sWJ nhIN pweI, auh (du`KW ivc) ieauN pIVy jWdy hn ijvyN 
iqlW dI GwxI [3[ 

hy BweI! qUM prwieAw mwl-Dn Koh Koh ky iek`Tw krdw rihMdw hYN, qyry nwl v`sdw r`b (qyrI 
hryk krqUq ƒ) vyKdw hY (qyry hryk bol ƒ) suxdw hY [ qUM dunIAw (dy suAwdW) dy csky ivc 
PisAw ipAw hYN (mwno fUMGy) toey ivc if`gw hoieAw hYN [ AgWh vwprn vwlI g`l ƒ qUM smJdw 
hI nhIN [4[ 

ਜਿਮ ਜਿਮ ਮਰੈ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਜੰਮੈ ॥ ਬਹੁਤੁ ਸਜਾਇ ਪਇਆ ਦੇਿਸ ਲੰਮੈ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣੀ 
ਅੰਧਾ ਤਾ ਦੁਖੁ ਸਹੈ ਪਰਾਣੀਆ ॥੫॥ ਖਾਲਕ ਥਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਮੁਠਾ ॥ ਦੁਨੀਆ ਖੇਲੁ ਬੁਰਾ ਰੁਠ ਤੁਠਾ ॥ 
ਿਸਦਕੁ ਸਬੂਰ ੀ ਸੰਤੁ ਨ ਿਮਿਲਓ ਵਤੈ ਆਪਣ ਭਾਣੀਆ ॥੬॥ ਮਉਲਾ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਆਪੇ ॥ ਇਿਕ ਕਢੇ 
ਇਿਕ ਲਹਿਰ ਿਵਆਪੇ ॥ ਿਜਉ ਨਚਾਏ ਿਤਉ ਿਤਉ ਨ ਚਿ ਨ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥੭॥ ਿਮਹਰ 
ਕਰੇ ਤਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿ ਤ ਨਰਿਕ ਨ ਪਾਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਣ ਗੀਤਾ 
ਿਨਤ ਵਖਾਣੀਆ ॥੮॥੨॥੮॥੧੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1020} 
pdArQ:- jim—jMim, jMm ky [ jim jim mrY—muV muV jMm ky (muV muV) mrdw hY, jnm 
mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ sjwie—szw, dMf [ dyis lμmY—lμmy dys ivc, (mrn mrn dy 
gyV dy) lμmy pYNfy ivc [ ijin—ijs (pRBU) ny [ kIqw—pYdw kIqw [ AMDw—(mwieAw dy moh 
ivc) AMnHw (hoieAw mnu`K) [ qw—qW, qWhIeyN [ shY—shwrdw hY [ prwxIAw—prwxI, jIv 



 

[5[ 

Kwlk—^wlk, pYdw krn vwlw [ Qwvhu—QW qoN, v`loN [ Bulw—Bu`lw, KuMiJAw hoieAw [ 
muTw—T`igAw jw irhw hY [ Kylu—qmwSw, jwdU dI Kyf [ burw—BYVw [ ruT—ru`Tw, ru`isAw [ 
quTw—^uS hoieAw [ isdku—SWqI, qs`lI [ sbUrI—sbr, rjyvW [ sMqu—gurU [ vqY—
Btkdw iPrdw hY [ Awpx BwxIAw—Awpxy mn dI mrzI Anuswr [6[ 

maulw—^udw, r`b [ siB—swry [ Kyl—{bhu-vcn [ l&z ‘Kylu’ iek-vcn} [ Awpy—
Awp hI [ ieik—keI {l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ ivAwpy—Psy hoey [ ncwey—ncWdw hY 
[ ncin—n`cdy hn [ isir—isr au~qy [ isir isir—hryk (dy) isr au~qy [ ikrq—(ipCly 
jnmW dy kIqy krmW dI) kmweI [ ivhwxIAw—bIqdI hY, Asr pWdI hY [7[ 

qw—qW, qdoN [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [ nrik—nrk ivc [ AMimRq—Awqmk jIvn 
dyx vwlw [ dwnu—KYr [ kau—ƒ (dyh) [ gux gIqw—gux gIqW, is&iq-swlwh dy gIq [ 
vKwxIAw—vKwxIN, mYN vKwxW [8[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mnu`K (mwieAw dy moh ivc) AMnHw (ho ky) aus prmwqmw nwl sWJ nhIN 
pWdw ijs ny ies ƒ pYdw kIqw hY, qdoN ieh (jnm mrn dy gyV dw) du`K sihMdw hY, ies ƒ 
bhuq szw imldI hY, ieh (jnm mrn dy gyV dy) lμmy pYNfy ivc pY jWdw hY, ieh muV muV jMm 
ky (muV muV) mrdw hY, jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [5[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU nhIN imldw, auh Awpxy mn dw murId ho ky Btkdw iPrdw hY, aus 
dy AMdr mwieAw vloN nwh SWqI hY nwh rjyvW; auh mnu`K isrjxhwr v`loN KuMiJAw rihMdw hY, 
auh Awpxy Awqmk jIvn dw srmwieAw lutw bYTdw hY; ieh jgq-qmwSw aus ƒ burw (^uAwr 
krdw hY), kdy (mwieAw guAwcx qy ieh) Gbrw jWdw hY, kdy mwieAw imlx qy) ieh ^uS ho ho 
bihMdw hY [6[ 

(pr, hy BweI! jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw Awp hI swry Kyl kr irhw hY [ keI AYsy hn 
ijhVy mwieAw dy moh dIAW lihrW ivc Psy hoey hn, keI AYsy hn ijnHW ƒ aus ny iehnW 
lihrW ivcoN k`F ilAw hY [ hy BweI! prmwqmw ijvyN ijvyN jIvW ƒ (mwieAw dy h`QW qy) ncWdw 
hY; iqvyN iqvyN jIv n`cdy hn [ hryk jIv dy isr au~qy (aus dy ipCly jnmW dy kIqy krmW dI) 
kmweI Asr pw rhI hY [7[ 

hy BweI! prmwqmw Awp imhr kry, qW hI mYN aus Ksm-pRBU ƒ ismr skdw hW [ (ijhVw 
mnu`K ismrdw hY) auh sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky nrk ivc nhIN pYNdw [ hy pRBU! nwnk 
ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw Awpxw nwm-dwn dyh, (qw ik mYN nwnk) qyrI is&iq-swlwh dy 
gIq sdw gWdw rhW [8[2[8[12[20[ 

not—AMkW dw inrxw: 

AMk nμ: 2—ieh do AMjulIAW (ArzoeIAW hn) m: 5 dIAW [ 



 

AMk nμ: 8—m: 5 dIAW ku`l AStpdIAW (2 AMjulIAW smyq) 8 hn [ 

mhlw 1 dIAW AStpdIAW . 11 
mhlw 3 dI AStpdI . . . .  1 
 . . . . . . . . . . . . . . .  —: 
 . . . . . . . . . joV . . . . . 12 
m: 5 dIAW AStpdIAW . . . . 8 
. . . . . . . . . . . . . . . . . —: 
 . . . . . . . kul joV . . . . . 20 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਰਜੀ 
ਿਤਨ ਹੀ ਫੁਿਨ ਗੋਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਣਾ ਤੁਮ ਿਸਉ ਿਕਆ ਮੁਕਰਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਆਿਪ 
ਉਪਾਏ ਆਿਪ ਖਪਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਲਾਈ 
ਹੇ ॥੨॥ ਆ ਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਪਤੀਨਾ ॥ ਆਪੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਆ ਪ ੇ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਸ ਸੂਰਾ ਪੂਰੋ ਪੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਿਗਆਿਨ ਿਧਆਿਨ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ ਕਾਲੁ 
ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਆਪੇ ਹੀ ਨਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਪਾਸਾ 

ਆਪੇ ਸਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਿਪੜ ਬਾਧੀ ਜ ਗੁ ਖੇਲੈ ਆ ਪੇ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥ ੫॥ ਆਪੇ ਭਵਰੁ ਫੁਲੁ ਫਲੁ 
ਤਰਵਰੁ ॥ ਆਪੇ ਜਲੁ ਥਲੁ ਸਾਗਰੁ ਸਰਵਰੁ ॥ ਆਪੇ ਮਛੁ ਕਛੁ ਕਰਣੀ ਕਰੁ ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ 
॥੬॥ ਆਪੇ ਿਦਨਸੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰੈਣੀ ॥ ਆਿਪ ਪਤੀਜੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬੈਣੀ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਅਨਾਹਿਦ 

ਅਨਿਦਨੁ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਸਬਦੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆ ਪ ੇ ਰਤਨੁ ਅਨੂਪੁ ਅਮੋਲੋ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪੂਰਾ ਤੋਲੋ ॥ 
ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਕਿਸ ਬਖਸੇ ਆਪੇ ਦੇ ਲੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਆਪੇ ਧਨਖੁ ਆਪੇ ਸਰਬਾਣਾ ॥ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ 
ਸਰੂਪੁ ਿਸਆਣਾ ॥ ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਣ ਤਾ ਸੋਈ ਆ ਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪਉਣੁ ਗੁ ਰੂ ਪਾਣੀ ਿਪਤ 
ਜਾਤਾ ॥ ਉਦਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇ ਲੈ ਖੇਲਾਈ ਹੇ 
॥੧੦॥ ਆ ਪੇ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਜਾਲਾ ॥ ਆਪੇ ਗਊ ਆਪੇ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਿਗ ਜੋਿਤ ਤੁਮ ਾਰੀ 
ਜੈਸੀ ਪਰ੍ਿਭ ਫੁਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਪਰਮ ਸੰਜੋਗੀ ॥ ਆਪੇ 
ਵੇਬਾਣੀ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਖਾਣੀ ਬਾ ਣੀ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭ 
ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਸੇ ਈ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰੀ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਪੂਰਾ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਾਚੇ ਭਰਪੂਰਾ ॥ ਅਫਿਰਓ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਦਾ ਤੂ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ਹੇ 
॥੧੪॥ ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਭਏ ਦੇਵਾਨੇ ॥ ਸਬਦੁ ਸਹਜ ਰਸੁ ਅ ੰ ਤਿਰ ਮਾਨੇ ॥ ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਿ ਤਰ੍ਪਿ ਤ 
ਵਰਦਾਤਾ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਗੁਰ ਗਮ ਿਗਆਨਾ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਤੁਝ 



 

ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਿਭਿਖਆ ਦਿਰ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1020-1021} 
solhy—16 bMdW vwly Sbd [ Awm qOr qy qW hryk ivc 16 bMd (pd) hn, pr G`t vD BI 
imldy hn [ gurU gRMQ swihb ivc solhy AStpdIAW dy mu`kx qy drj hn [ iehnW ƒ 
AStpdIAW hI smJxw cwhIdw hY [ ‘solhy’ isr& mwrU rwg ivc hn [ iehnW ivc ‘rhwau’ 
dI quk nhIN hY [ 

pdArQ:- swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ scu—sdw-iQr, At`l [ soeI—auh prmwqmw hI 
[ ijin—ijs (pRBU) ny [ isrjI—pYdw kIqI [ iqn hI—iqin hI, {not:- ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqin’ dI ‘i’ auf geI hY [ vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’} [ Puin—muV, 
iPr {pun:} [ goeI—nws kIqI hY [ mukrweI—nih-nu`kr, ienkwr [1[ 

Kpwey—nws krdw hY [ isir—isr auqy [ isir isir—hryk dy isr auqy (kIqy krmW dy lyK 
ilK ky) [ DMDY—DMDy ivc, ikrq-kwr ivc [ vIcwrI—jIvW dy kIqy krmW ƒ ivcwrn vwlw 
[ guxkwrI—(jIvW dy AMdr) gux pYdw krn vwlw [ mwrig—(shI jIvn-) rsqy auqy [2[ 

dwnw—(jIvW dy idl dI) jwxn vwlw [ bInw—(jIvW dy kIqy kMm) vyKx vwlw [ Awpu—
Awpxy Awp ƒ [ aupwie—(isRStI dy rUp ivc) prgt kr ky [ pqInw—pqIjdw hY, ^uS huMdw 
hY [ bYsMqru—A`g [ myil—(sB q`qW ƒ) iek`Tw kr ky [3[ 

sis—{_i_} cMdRmw [ sUrw—sUrj [ pUro pUrw—hr QW pUrn, hr QW Awpxw cwnx dyx vwlw 
[ igAwin—igAwn dw mwlk [ iDAwin—iDAwn dw mwlk [ sUrw—sUrmw [ joih n swkY—
q`k nhIN skdw [ ilv—lgn [4[ 

pwsw—caupV, sMswr dw Awkwr [ swrI—nrdW, jIv [ kImiq—mu`l, kdr, prK [5[ 

qrvru—ru`K [ Qlu—su`kI DrqI [ swgru—smuMdr [ srvru—qlwb [ krnI kru—jgq dI 
rcnw rcn vwlw [6[ 

idnsu—idn [ rYxI—{rjin} rwq [ pqIjY—^uS huMdw hY [ bYxI—bcnW dI rwhIN [ 
Anwhid—nws-rihq [ rjweI—rzw dy mwlk pRBU dw [7[ 

AnUpu—by-imswl [ Amolo—ijs dw mu`l nwh pY sky [ kis—ksv`tI qy lw ky [ dy—dyNdw hY 
[ lY—lYNdw hY [ dy lY—dyNdw lYNdw hY, vxj vpwr krdw hY [8[ 

sr—qIr [ srbwxw—{_rvwix} qIr clwx vwlw, qIr-AMdwz [ suGVu—sohxI GwVq vwlw, 
suc`jw [ srUpu—sohxy rUp vwlw [ bkqw—bolx vwlw [9[ 

jwqw—jwixAw jWdw hY [ audr sMjogI—pyt dy sMjog kr ky [ rYix—rwq [ duie—dovyN [ 
dwieAw—iKfwvw [10[ 

jwlw—(m`CI ƒ Pswx vwlw) jwl [ jig—jgq ivc [ pRiB—pRBU ny [11[ 



 

rsIAw—rs mwxn vwlw [ vybwxI—jMgl ivc rihx vwlw iqAwgI [ inrMkwrI—Awkwr-
rihq [12[ 

KwxI—jIvW dI auqp`qI dIAW cwr KwxW [ bwxI—cwr bwxIAW [ syeI—auhI bMdy [ 
siqguir—gurU ny [13[ 

APirE—At`l hukm vwlw [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ iqlu—iql ijqnw BI [ qmweI—qmHw, 
lwlc [14[ 

kwlu—mOq, mrn [ ibkwlu—jnm [ shj rsu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ mwny—mwixAw 
hY [ mukiq dwqw—ivkwrW qoN ^lwsI dyx vwlw [ iqRpiq dwqw—mwieAw vloN sMqoK dyx vwlw 
[ vr dwqw—b^SSW krn vwlw [ Bwie—pRym dI rwhIN [ min—mn ivc [ Bgiq Bwie—
ijs ƒ prmwqmw dI BgqI ipAwrI l`gI hY [15[ 

inrwlmu—inrlyp [ gur gm igAwnw—gurU dI rwhIN ijs nwl jwx-pCwx bxdI hY [ 
iBiKAw—nwm dw KYr [ dir—(qyry) dr qy [ jwcY—mMgdw hY [ mY—mYƒ [16[ 

ArQ:- auh prmwqmw hI sdw-iQr rihx vwlw hY, sdw At`l rihx vwlw hY [ koeI hor aus 
vrgw nhIN hY [ ijs (pRBU) ny (ieh rcnw) rcI hY ausy ny hI muV nws kIqw hY (auhI ies ƒ 
nws krn vwlw hY) [ hy pRBU! ijvyN qYƒ cMgw l`gy iqvyN swƒ jIvW ƒ qUM r`Kdw hYN, iqvyN hI 
AsI rih skdy hW [ AsI jIv qyry (hukm) A`gy koeI nih-nu`kr nhIN kr skdy [1[ 

prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krdw hY Awp hI mwrdw hY [ Awp hI hryk jIv ƒ aus dy 
kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr dunIAw dy DMDy ivc lWdw hY [ pRBU Awp hI jIvW dy krmW ƒ 
ivcwrn vwlw hY, Awp hI (jIvW dy AMdr) gux pYdw krn vwlw hY, Awp hI (jIvW ƒ) shI 
jIvn-rsqy auqy lWdw hY [2[ 

prmwqmw Awp hI sB jIvW dy idl dI jwxn vwlw hY, Awp hI jIvW dy kIqy krmW ƒ vyKx 
vwlw hY [ pRBU Awp hI Awpxy Awp ƒ (isRStI dy rUp ivc) prgt kr ky (Awp hI ies ƒ 
vyK vyK ky) ^uS ho irhw hY [ prmwqmw Awp hI (Awpxy Awp qoN) hvw pwxI A`g (Awidk q`q 
pYdw krn vwlw) hY, pRBU ny Awp hI (iehnW q`qW ƒ) iek`Tw kr ky jgq-rcnw kIqI hY [3[ 

hr QW cwnx dyx vwlw prmwqmw Awp hI sUrj hY Awp hI cMdRmw hY, pRBU Awp hI igAwn dw 
mwlk qy suriq dw mwlk sUrmw gurU hY [ ijs BI jIv ny aus sdw-iQr pRBU nwl pRym-lgn 
lweI hY jm-rwj aus vl q`k BI nhIN skdw [4[ 

(hryk) mrd BI pRBU Awp hI hY qy (hryk) iesqRI BI Awp hI hY, pRBU Awp hI (ieh jgq-
rUp) caupV (dI Kyf) hY qy Awp hI (caupV dIAW jIv-) nrdW hY [ prmwqmw ny Awp hI 
ieh jgq (caupV dI Kyf-rUp) ipV iqAwr kIqw hY, Awp hI ies Kyf ƒ prK irhw hY [5[ 

(hy pRBU!) qyrw shI srUp kIh hY—ieh ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ qUM Awp hI (Awpxy Awp 
qoN) swrI rcnw rcx vwlw hYN [ qUM Awp hI BOrw hYN, Awp hI Pu`l hYN, qUM Awp hI Pl hYN, qy 



 

Awp hI ru`K hYN [ qUM Awp hI pwxI hYN, Awp hI su`kI DrqI hYN, qUM Awp hI smuMdr hYN Awp hI 
qlwb hYN [ qUM Awp hI m`C hYN Awp hI k`CU hYN [6[ 

prmwqmw Awp hI idn hY Awp hI rwq hY, auh Awp hI gurU dy bcnW dI rwhIN ^uS ho irhw hY, 
swry jgq dw mUl hY, jugW dy BI Awid qoN hY, aus dw kdy nws nhIN ho skdw, hr vyly hryk 
srIr ivc ausy rzw dy mwlk dI jIvn-rO rumk rhI hY [7[ 

pRBU Awp hI iek AYsw rqn hY ijs vrgw hor koeI nhIN qy ijs dw mu`l nhIN pY skdw [ pRBU 
Awp hI aus rqn ƒ prKdw hY, qy TIk qrHW qoldw hY [ pRBU Awp hI iksy rqn-jIv ƒ 
ksv`tI qy lw ky prvwn krdw hY, qy, hy BweI! pRBU Awp hI jgq dI vxj-vpwr dI kwr 
clw irhw hY (rqn dyNdw hY qy rqn lYNdw hY) [8[ 

prmwqmw Awp hI DnK hY (Awp hI qIr hY) Awp hI qIr-AMdwz hY [ Awp hI suc`jw sohxw 
qy isAwxw hY [ hr QW bolx vwlw suxn vwlw auhI Awp hI hY ijs ny ieh jgq-rcnw rcI 
hY [9[ 

hvw (jo srIrW leI ieauN hY ijvyN) gurU (jIvW dy Awqmw vwsqy hY) pRBU Awp hI hY [ pwxI (jo 
sB jIvW dw) ipau (hY, ieh BI) pRBU Awp hI hY [ DrqI (jyhVI ies vwsqy jIvW dI) mW 
AKvwx-jog hY ik ieh mW vWg sB cIzW ƒ Awpxy pyt ivc rKdI hY qy pyt ivcoN pYdw krdI 
hY—ieh BI prmwqmw Awp hI hY (ikauNik sB kuJ prmwqmw ny Awpxy Awp qoN prgt kIqw 
hY) [ idn qy rwq (jo jIvW vwsqy) dovyN iKfwvI qy iKfwvw hn (qy iehnW dy pRBwv ivc) jgq 
Kyf irhw hY, ieh BI auh Awp hI hY, ieh swrI Kyf auh Awp hI Kyf irhw hY [10[ 

hy pRBU! qUM Awp hI m`CI hYN qy Awp hI (m`CI ƒ Pswx vwlw) jwl hYN; qUM Awp hI gW hY qy Awp 
hI gweIAW dw rwKw hYN [ swry jIvW ivc swry jgq ivc qyrI hI joiq mOjUd hY [ 

jgq ivc auhI kuJ vrq irhw hY ijvyN pRBU ny hukm kIqw hY (hukm kr irhw hY) [11[ 

(mwieAw qoN inrlyp hox krky) pRBU Awp hI jogI hY, (qy swry jIvW ivc ivAwpk hox krky) 
Awp hI (swry pdwrQW ƒ) Bogx vwlw hY [ sB qoN v`fy sMjog (imlwp) dy kwrn (sB jIvW 
ivc rimAw hox krky) pRBU Awp hI swry rs mwx irhw hY [ pRBU Awp hI aujwV ivc rihx 
vwlw hY, pRBU Awp inr-Awkwr hY, aus ƒ iksy qoN fr nhIN [ auh Awp hI Awpxy srUp ivc 
suriq joVn vwlw hY [12[ 

hy pRBU! cOhW KwxIAW dy jIv qy auhnW dIAW bolIAW BI qyry ivc hI smw jWdIAW hn [ jgq 
ivc jo kuJ id`s irhw hY auh jMmx mrn dy gyV ivc hY [ ijnHW bMidAW ƒ siqgurU ny (shI 
jIvn dI) sUJ id`qI hY auhI kdy Gwtw nwh Kwx vwly Swh hn qy vpwrI hn [13[ 

hy pRBU! (qyrw rUp) pUrw siqgurU (qyrI is&iq-swlwh dI) bwxI (qyry pYdw kIqy jIvW ƒ) 
smJWdw hY [ hy sdw-iQr rihx vwly pRBU! qUM swrIAW qwkqW dw mwlk hYN, qUM (AwpxI swrI 
rcnw ivc) hr QW mOjUd hYN [ koeI jIv qyry hukm ƒ moV nhIN skdw, (ieqny v`fy Kljgn 



 

dw mwlk ho ky BI) qUM sdw by-i&kr hYN [ 

(hy BweI! prmwqmw Awpxy pYdw kIqy jIvW vwsqy sB kuJ krdw hY, pr) aus ƒ (Awpxy 
vwsqy) koeI rqw Br BI lwlc nhIN hY [14[ 

(prmwqmw dI ikrpw nwl jyhVw mnu`K) Awpxy ihrdy ivc aus dI is&iq-swlwh dI bwxI 
vsWdw hY qy Awqmk Afolqw dw rs mwxdw hY, jnm qy mrn aus dy nyVy nhIN Fukdy (aus ƒ 
vyK ky J`ly ho jWdy hn, shm jWdy hn) [ (pRBU dI b^SI hoeI pRBU-crnW dI) pRIiq dI rwhIN 
ijs mnu`K dy mn ivc pRBU dI BgqI ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY, aus ƒ pRBU (Awp hI ivkwrW 
qoN) ^lwsI dyx vwlw hY Awp hI (mwieAw dI iqRSnw qoN) iqRpqI dyx vwlw hY, qy Awp hI sB 
b^SSW krn vwlw hY [15[ 

hy pRBU! (ieqnw byAMq jgq rc ky) qUM Awp (ies dy moh qoN) inrlyp hYN [ hy pRBU! (qyry rUp) 
gurU dI rwhIN hI qyry nwl jwx-pCwx ho skdI hY [ (jgq ivc) jo kuJ id`s irhw hY auh sB 
qyry ivc hI lIn ho jWdw hY [ 

ZrIb nwnk qyry dr qoN (nwm dw) ^Yr mMgdw hY [ hy pRBU! mYƒ Awpxw nwm dyh, iehI myry 
vwsqy sB qoN au~cI ie`zq hY [16[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਅਕਾਸੰ ॥ ਆਪੇ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸੰ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋ ਖੀ ਆਪੇ 
ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਸਾਚੇ ਲੇਖੈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ 
ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪ ੇਦੇ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥ ੨॥ ਪੰਚ ਚੋ ਰ ਚੰ ਚਲ ਿਚਤੁ ਚਾਲਿਹ ॥ ਪਰ ਘਰ ਜੋਹਿਹ ਘਰੁ ਨ ਹੀ 
ਭਾਲਿਹ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਢਹੈ ਢਿਹ ਢੇਰੀ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਪਿਤ ਜਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਸੂ ਝੈ 
॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਤੁਧ ਹੀ ਜੇਹੇ ਿਨਰਭਉ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 

ਆਪੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ ਆਪੇ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਬਾਲਾ ॥ ਜਟਾ ਿਬਕਟ ਿਬਕਰਾ ਲ ਸਰੂਪੀ ਰੂਪੁ ਨ 
ਰੇਿਖਆ ਕਾ ਈ ਹੇ ॥੫॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ੀ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤਾ ॥ ਸਗਲੇ ਸੈ ਲ 
ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਮੀਤ ਘਨੇਰੇ ॥ ਕੋ ਇ ਨ ਕਾਟੈ 
ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਭਉ ਜ ਾ ਈ ਹੇ ॥੭॥ ਭੂਲੇ ਚੂ ਕੇ 
ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਿਹ ॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇ ਤੂਹੈ ਸਮਝਾਵਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਨਾਵਹੁ ਗਿਤ ਿਮਿਤ 
ਪਾਈ ਹੇ ॥ ੮॥ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਕੇਲ ਕੇ ਦਾਰਾ ॥ ਕਾਸੀ ਕñਤੀ ਪੁਰੀ ਦੁਆਰਾ ॥ ਗੰਗਾ ਸਾ ਗਰੁ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ 
ਅਠਸਿਠ ਅੰਿਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਆਪੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਪੰਚਾ ਕਾਰੀ ॥ ਤਖਿਤ 
ਬਹੈ ਅਦਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਭਰਮੁ ਭੇਦੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹ ੇ ॥੧੦॥ ਆ ਪੇ ਕਾਜੀ ਆ ਪੇ ਮੁਲਾ ॥ ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ 
ਕਬਹੂ ਭੁਲਾ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਨਾ ਿਕਸੈ ਕੋ ਬੈਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਦੇ 

ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਭਸੈ ਦਾਤਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥ ਭਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਿਹਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁ ਪਤੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸਭ 
ਠਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰੈ ॥ ਸਾਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਮੁਰਾਰੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ 



 

ਿਤਸੁ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲੈ ਮੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦੁਆਰੈ ॥ ਊਭੇ ਸੇਵਿਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ 
॥ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਦਿਰ ਦੀਸੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆ ਵੈ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਾਚੀ ਕੀਰਿਤ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ਹੋਰ ਨ ਦੀਸੈ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾਚੁ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੈ ਧਰ ਹੋਰ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਸਾਚਾ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ॥ ਕਉ ਣੁ ਨ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਦਿਰ ਦੇਖਹੁ ਿਲਵ 

ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1021-1022} 
pdArQ:- Daulu—bld (jo DrqI ƒ Awpxy isM|W auqy cu`k ky Kloqw mMinAw jWdw hY), DrqI 
dw Awsrw [ kwr—(jq sq sMqoK dy AiBAws dI) kwr [1[ 

ijsu krxw—ijs prmwqmw dw ricAw jgq [ vyKY—sMBwl krdw hY [ lyKY—lyK ƒ, hukm ƒ 
[ swcy—sdw-iQr pRBU dy [2[ 

cwlih—moh lYNdy hn [ johih—q`kdy hn [ Gru—Awpxw ihrdw-Gr [ kwieAw—srIr [ 
piq—ie`zq [3[ 

iqRBvxu—iqMn BvnW ivc ivAwpk prmwqmw [ mnsw—mn dw Purnw [ lUJY—mukwblw krdw 
hY [ bwl sKweI—sdw dw swQI [4[ 

mCu—mwq lok [ pieAwlw—pwqwl [ bwlw—v`fw [ ibkt—{ivkt—formidable} 
iBAwnk [ ibkrwl—frwauxI [ srUpI—sohxy rUp vwlw [ ryiKAw—ryKw, lkIr, c`k® ichn 
[5[ 

kqybI—SwmI mzhbW dIAW ikqwbW ny [ suq—pu`qr [ sYl—phwV [ smwey—lIn kr lYNdw 
hY [6[ 

suir—dyvqy [ isir—isr auqy [ Bwie—pRym dI rwhIN [7[ 

mwrig—(shI jIvn-) rwh auqy [ Bulwie—Bulw ky, kurwhy pw ky [ mY—mYƒ [ Avru—koeI 
hor [ nwvhu—nwm qoN, nwm ismrn nwl [ giq imiq—pRBU dI giq qy pRBU dI imiq, pRBU ikho 
ijhw hY qy kyfw v`fw byAMq hY—ieh sUJ [8[ 

kyl—Kyf, sRI ik®Sn jI dy Kyfx dI QW, ibMdRwbn [ kydwrw—gVHvwl dy ielwky ivc kydwr 
nwQ qIrQ [ kWqI—kWcI, ijs dw pRis`Q nwm ‘kWjI-vrm’ hY, s`q purIAW ivcoN iek pivqR 
purI [ purI duAwrw—duAwrkw purI [ gMgw swgru—{swgru—smuMdr} ijQy gMgw smuMdr ivc 
pYNdI hY [ byxI sMgmu—iqRbyxI (gMgw jmunw srsÍqI) dw myl-QW [ ATsiT—ATwhT qIrQ [ 
AMik—AMk ivc, srUp ivc [9[ 

isD—jog-swDnW ivc pu`gy jogI [ swiDku—jog-swDn krn vwlw [ pMcw kwrI—pYNcW dw 
bxwx vwlw [ qKiq—qKq auqy [ AdlI—inAW krn vwlw [10[ 

iksY ko—iksy dw [ bYrweI—vYrI [11[ 



 

sBsY—hryk jIv dw [ qmweI—qmHw, lwlc [ Brpuir—BrpUr, nkwnk ivAwpk [ 
inhkyvlu—{inÕkY vÑX} su`D-srUp, pivqR [ TweI—QWvW ivc [12[ 

Agm—AphuMc pRBU [ murwir—prmwqmw {mur-Air} [13[ 

duAwrY—(pRBU dy) dr qy [ mhysu—iSv [ aUBy—Kloqy [ hor kyqI—hor byAMq lokweI [ 
dir—pRBU dy dr qy [ mY—mYQoN [ kweI gxq—koeI igxqI [14[ 

scI—sdw-iQr rihx vwlI [ kIriq—is&iq-swlwh [ pUMjI—srmwieAw [ Dr—Awsrw 
[15[ 

jugu jugu—koeI BI jug hovy [ dyKhu—(hy pRBU!) qUM sMBwl krdw hYN [16[ 

ArQ:- (swrw jgq pRBU dy Awpxy Awpy qoN prgt hoieAw hY, ies vwsqy pRBU) Awp hI DrqI 
hY Awp hI DrqI dw Awsrw hY, Awp hI AkwS hY [ pRBU Awp hI Awpxy sdw-iQr rihx vwly 
guxW dw prkwS krn vwlw hY [ Awp hI jqI hY, Awp hI dwnI hY, Awp hI sMqoKI hY, Awp hI 
(jIvW ivc ivAwpk ho ky jq sq sMqoK dy AiBAws dI) kwr kmwx vwlw hY [1[ 

ijs krqwr dw ieh ricAw sMswr hY auh ies ƒ rc rc ky Awp hI ies dI sMBwl krdw hY 
[ koeI jIv aus prmwqmw dy sdw-iQr rihx vwly hukm ƒ aulμG nhIN skdw [ (jIvW ivc 
ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI sB kuJ kr irhw hY, Awp hI jIvW pwsoN (Awpxy hukm Anuswr 
kMm) krvw irhw hY [ Awp hI (ijnHW ƒ Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY auhnW ƒ) Awdr dy irhw 
hY [2[ 

(pRBU dI AwpxI rzw ivc hI) Brmw dyx vwly pMj kwmwidk cor (jIvW dy) mn moh lYNdy hn [ 
(ijnHW dy mn kwmwidk moh lYNdy hn) auh prwey Gr q`kdy hn, Awpxy ihrdy-Gr ƒ nhIN 
Kojdy [ (ivkwrW ivc Psy hoieAW dw Aw^r) srIr Sihr Fih pYNdw hY, Fih ky FyrI ho jWdw 
hY; gurU dy Sbd qoN vWjy rihx krky auhnW dI ie`zq KohI jWdI hY [3[ 

(hy pRBU! qyrI myhr nwl jyhVw mnu`K) gurU qoN igAwn hwsl krdw hY aus ƒ qUM iqMnW BvnW 
ivc ivAwpk id`s pYNdw hYN, auh mnu`K mn dy mwiek Purny mwr ky mn nwl hI twkrw krdw hY 
(qy ies ƒ v`s ivc r`Kdw hY) [ hy pRBU! jyhVy bMdy qYƒ ismrdy hn auh qyry vrgy ho jWdy 
hn, qUM iksy qoN nw frn vwlw auhnW dw sdw dw swQI bx jWdw hYN [4[ 

(swrI isRStI pRBU dy Awpxy Awpy qoN prgt hox krky) pRBU Awp hI surg-lok hY, Awp hI 
mwq-lok hY, Awp hI pqwl-lok hY [ Awp hI inrw cwnx hI cwnx hY qy sB dw v`fw hY [ 
iBAwnk qy frwauxIAW jtW Dwrn vwlw BI Awp hI hY [ iPr BI aus dw nwh koeI ^ws rUp hY 
nwh koeI ^ws ichn-c`k® hY [5[ 

nwh hI ihMdU Drm dIAW vyd Awidk Drm-pusqkW ny qy nwh hI SwmI mqW dIAW kurwn Awidk 
ikqwbW ny prmwqmw dI hsqI dI fUMGweI ƒ smiJAw hY [ aus prmwqmw dI nwh koeI mW, 
nwh aus dy koeI ^ws pu`qr qy nwh koeI Brw hn [ v`fy v`fy phwV Awidk pYdw kr ky (jdoN 



 

cwhy) swry hI Awpxy ivc lIn kr lYNdw hY [ aus dw srUp ibAwn qoN pry hY, ibAwn kIqw 
nhIN jw skdw [6[ 

(prmwqmw qoN KuMJ ky) AnykW (dyvI dyviqAW ƒ) mYN Awpxy im`qr bxw bxw ky hwr geI hW, 
(myry AMdroN) koeI (Ajyhw im`qr) myry AOgux dUr nhIN kr sikAw [ auh prmwqmw hI swry 
dyviqAW qy mnu`KW dw Ksm hY, auhI sBnW jIvW dy isr auqy mwlk hY [ ipAwr dI rwhIN ijs 
bMdy ƒ auh iml pYNdw hY aus dw (pwpW ivkwrW dw swrw) shm dUr ho jWdw hY [7[ 

hy pRBU! AOJVy kurwhy pey bMidAW ƒ qUM Awp hI shI jIvn-rwh qy pWdw hYN [ qUM Awp hI kurwhy 
pw ky iPr Awp hI (is`Dy rwh dI) smJ b^Sdw hYN (AOJV qoN bcx leI) qyry nwm qoN ibnw 
mYƒ koeI hor vsIlw id`sdw nhIN [ qyrw nwm ismirAW hI pqw l`gdw hY ik qUM ikho ijhw 
(dieAwl) hYN, Aqy kyfw v`fw (byAMq) hYN [8[ 

gMgw, jmunw, ibMdRwbn, kydwr, kWSI, kWqI, duAwrkw purI, swgr-gMgw, iqRbyxI dw sMgm 
Awidk ATwhT qIrQ aus krqwr-pRBU dI AwpxI hI god ivc itky hoey hn [9[ 

(pRBU dy Awpxy Awpy qoN pYdw hoeI ies isRStI ivc ikqy iqAwgI hn qy ikqy rwjy hn, so,) pRBU 
Awp hI jog-swDnW ivc pu`gw hoieAw jogI hY, Awp hI jog-swDn krn vwlw hY, Awp hI 
jog-swDnW dI ivcwr krn vwlw hY [ pRBU Awp hI rwjw hY Awp hI (Awpxy rwj ivc) pYNc 
cODrI bxwx vwlw hY [ inAW krn vwlw pRBU Awp hI q^q auqy bYTw hoieAw hY, (aus dI 
AwpxI hI myhr nwl jgq ivcoN) Btkxw, (prspr) iv`Q qy fr-shm dUr huMdw hY [10[ 

(sB jIvW ivc Awp hI ivAwpk hox krky) pRBU Awp hI kwzI hY Awp hI mu`lW hY (jIv qW 
mwieAw dy moh ivc Ps ky Bu`lW krdy rihMdy hn, pr sB ivc ivAwpk huMdw hoieAw BI pRBU) 
Awp ABu`l hY, auh kdy aukweI nhIN KWdw [ auh iksy nwl vYr BI nhIN krdw, auh sdw myhr 
dw mwlk hY dieAw dw somw hY sB jIvW ƒ dwqW dyNdw hY [11[ 

pRBU ijs jIv auqy b^SS krdw hY aus ƒ vifAweI dyNdw hY, hryk jIv ƒ dwqW dyx vwlw hY 
(aus ƒ iksy jIv pwsoN iksy iksm dw) rqw Br BI koeI lwlc nhIN hY [ sB jIvW ivc 
ivAwpk ho ky sB ƒ Awsrw dy irhw hY (sB ivc huMdw hoieAw BI Awp) pivqR hsqI vwlw hY 
[ id`sdw jgq hovy cwhy Axid`sdw, pRBU hr QW mOjUd hY [12[ 

prmwqmw AphuMc hY, aus dy guxW dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, auh sdw-iQr rihx vwlw 
hY, sB jIvW dw pYdw krn vwlw hY, qy dYNqW dw nws krn vwlw hY [ mYN aus dI kyhVI kyhVI 
is&iq d`s skdw hW? ijs jIv auqy myhr dI nzr krdw hY aus ƒ Awpxy crnW ivc joV 
lYNdw hY, auh jIv pRBU dy crnW ivc imilAw rihMdw hY, pRBU Awp hI imlweI r`Kdw hY [13[ 

(v`fy v`fy dyvqy BI) kIh bRhmw, kIh ivSƒ qy kIh iSv—swry aus Al`K qy Apwr pRBU dy dr 
qy Kloqy syvw ivc hwzr rihMdy hn [ hor BI ieqnI byAMq lokweI aus dy dr qy qrly lYNdI 
id`s rhI hY ik mYQoN koeI igxqI nhIN ho skdI [14[ 



 

prmwqmw dI is&iq-swlwh qy is&iq-swlwh dI bwxI hI sdw-iQr rihx vwlw srmwieAw hY 
[ vyd purwx Awidk Drm-pusqkW ivc BI ies rwis-pUMjI qoN ibnw koeI hor sdw-iQr rihx 
vwlw pdwrQ nhIN id`sdw [ pRBU dw nwm hI At`l pUMjI hY, mYN aus sdw At`l pRBU dy gux 
gWdw hW, mYƒ aus qoN ibnw koeI hor Awsrw nhIN id`sdw [15[ 

pRBU hryk jug ivc kwiem rihx vwlw hY, hux BI mOjUd hY, sdw hI kwiem rhygw [ jgq ivc 
hor jyhVw BI jIv AwieAw auh (Aw^r) mr igAw, jyhVw BI Awvygw auh (zrUr) mrygw [ 

grIb nwnk bynqI krdw hY—hy pRBU! qUM Awpxy drbwr ivc bYTw sB jIvW dI bVy iDAwn 
nwl sMBwl kr irhw hYN [16[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਿਤ ਅੰਨੀ ਬੋਲੀ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕੀ ਕਚੀ ਚੋਲੀ ॥ ਘਿਰ ਵਰੁ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਣੈ 
ਛੋਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਭੜਕਾਰੇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਤਕੇ ਕੁੰਡਾ ਚਾਰੇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਸੇਵੇ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚੇ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 

ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਿਦ ਸੰਘਾਰੇ ॥ ਿਗਆ ਨ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਨ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਮ ਾ 
ਕੀ ਰ ਕਤੁ ਿਪਤਾ ਿਬਦੁ ਧਾਰਾ ॥ ਮੂਰਿਤ ਸੂਰਿਤ ਕਿਰ ਆਪਾਰਾ ॥ ਜੋਿਤ ਦਾਿਤ ਜੇਤੀ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਕਰਤਾ 
ਸਭ ਠਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਤੁਝ ਹੀ ਕੀਆ ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਮਝ ਪੜੀ ਿਕਆ ਡਰਣਾ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ 
ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਸਰੀਰਹੁ ਜਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਸ ਰਹੇ ਭਉ ਖਾਇਆ ॥ ਧਾਵਤ 
ਰਾਖੇ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ਹਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ 
ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਆਏ ॥ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ ॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚੇ ਅਮਰਾ ਪੁਿਰ ਸੋ ਸਚੁ ਿਮਲੈ 
ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਿਤਿਨ ਧੰਧੈ ਲ ਾ ਇਆ ॥ ਸ ਚ ੈ 
ਊਪਿਰ ਅਵਰ ਨ ਦੀਸੈ ਸਾਚੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ ਐਥੈ ਗੋਇਲੜਾ ਿਦਨ ਚਾਰੇ ॥ ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ 
ਧੁੰਧੂਕਾਰੇ ॥ ਬਾਜੀ ਖੇਿਲ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਿਜਉ ਿਨਿਸ ਸੁਪਨੈ ਭਖਲਾਈ ਹੇ ॥ ੯॥ ਿਤਨ ਕਉ ਤਖਿਤ ਿਮਲੀ 
ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਖੰਡੀ ਬਰ੍ਹਮੰਡੀ ਪਾਤਾ ਲੀ ਪੁਰੀਈ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਤਾੜੀ 
ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਾ ਚੀ ਨ ਗਰ ੀ ਤਖਤੁ ਸਚਾਵਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਾ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਤਖਿਤ 
ਵਡਾਈ ਹ ਉ ਮ ੈ ਗਣਤ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗਣਤ ਗਣੀਐ ਸਹ ਸਾ ਜੀਐ ॥ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ਦੂਐ ਤੀਐ ॥ 

ਿਨਰਮਲੁ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਿਤ ਪਾ ਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਜੁਿਗ ਜ ੁ ਿ ਗ ਿਵਰਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਤਾ 
॥ ਸਾ ਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਓ ਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ 
॥੧੩॥ ਜੀਭ ਰਸਾਇਿਣ ਸਾਚੈ ਰਾਤੀ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗੀ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ ॥ ਸਰ੍ਵਣ ਸਰ੍ੋਤ ਰਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਰਿਖ ਰਿਖ ਪੈਰ ਧਰੇ ਪਉ ਧਰਣਾ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾ ॥ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦੇਿਹ ਤੂਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵਿਹ ਤੁਝ ਹੀ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ॥ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਤੁਧੁ ਸਾ ਲਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1022-1023} 
pdArQ:- dUjI—prmwqmw qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk [ durmiq—BYVI miq [ kcI 
colI—nwsvMq srIr [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ Ksm—pRBU [ shju—Awqmk Afolqw [ 
Cohir—AM\wx jIv-iesqRI [ nId—Awqmk SWqI [1[ 

Agin—iqRSnw-A`g [ BVkwry—BV BV kr ky [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
mnu`K [2[ 

qskr—cor [ sbid—Sbd dI rwhIN [ KVgu—qlvwr [ lUJY—lVdw hY [ mnih—mn ivc 
[3[ 

mw—mW [ rkqu—r`q, lhU [ ibdu—ibMdu, vIrj dI bUMd [ jyqI—ijqnI BI [4[ 

qy—qoN [ dyKih—qUM sMBwl krdw hYN [ srIrhu—srIr ivcoN [5[ 

inj Gir—Awpxy ihrdy-Gr ivc [ KwieAw—mukw id`qw [ Dwvq—mwieAw dy ip`Cy BtkidAW 
ƒ [ Twik—rok ky [ sr—qlwb, igAwn-ieMdRy [ suBr—nkwnk Bry hoey (nwm-AMimRq 
nwl) [ Awqmrwmu—prmwqmw [6[ 

mMfl—sMswr [ prQwey—prlok ivc [ Amrwpuir—aus purI ivc jo sdw At`l hY [7[ 

sbwieAw—swrw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ isirAw—pYdw kIqw [ iqin—aus (pRBU) ny [8[ 

goiel—dirAwvW kMFy auh QW ijQy AOV dy idnIN lok mwl fMgr cwrn leI Aw itkdy hn [ 
DuMDUkwry—Gu`p hnyry ivc, AigAwnqw dy hnyry ivc [ inis—rwq vyly [ supnY—supny ivc [ 
BKlweI—brVWdw hY [9[ 

qKiq—q^q auqy [ min—mn ivc [ qwVI lweI hy—ivAwpk hY [10[ 

ngrI—srIr [ qKqu—ihrdw [ gxq—mwieAw dIAW socW [11[ 

jIAY—jI ivc, mn ivc [ dUAY—dUjy Bwv ivc [ qIAY—iqRguxI mwieAw ivc [12[ 

juig juig—hryk jug ivc [ ghI—PVI [13[ 

rswieix—rsW dy Gr pRBU-nwm ivc [ BrwqI—Btkxw [ sRvx—kMn [14[ 

ko—koeI BI [ swlwhI—swlwih, slwhuMdy hn [16[ 

ArQ:- pRBU qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk AYsI BYVI miq hY ik ies ivc PsI hoeI jIv-
iesqRI AMnHI qy bolI ho jWdI hY (nwh auh A`KW nwl prmwqmw ƒ vyK skdI hY, nwh auh kMnW 
nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh sux skdI hY) [ aus dw srIr kwm kRoD Awidk ivc gldw 
rihMdw hY [ pqI-pRBU aus dy ihrdy-Gr ivc v`sdw hY, pr auh AM\wx jIv-iesqRI aus ƒ 



 

pCwx nhIN skdI, Awqmk Afolqw aus dy AMdr hI hY pr auh smJ nhIN skdI [ pqI-pRBU 
qoN ivCuVI hoeI ƒ SWqI nsIb nhIN huMdI [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw) dI ^wqr cOhIN pwsIN Btkdw hY, aus dy AMdr 
iqRSnw dI A`g BV BV kr ky bldI hY [ siqgurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw Awqmk Awnμd 
nhIN iml skdw, ieh vifAweI sdw-iQr pRBU dy Awpxy h`Q ivc hY (ijs auqy myhr kry ausy 
ƒ dyNdw hY) [2[ 

(gurU dI srn pY ky jyhVw mnu`K Awpxy AMdroN) kwm kRoD AhMkwr ƒ dUr krdw hY, gurU dy Sbd 
ivc juV ky kwmwidk pMj corW ƒ mwrdw hY, gurU qoN imly igAwn dI qlvwr lY ky Awpxy mn 
nwl lVweI krdw hY, aus dy mn dw mwiek Purnw mn dy ivc hI mu`k jWdw hY (Bwv, mn ivc 
mwiek Purny au~Tdy hI nhIN) [3[ 

hy Apwr pRBU! mW dw lhU qy ipau dw vIrj dI bUMd ƒ rlw ky qUM mnu`K dw bu`q bxw id`qw sohxI 
Skl bxw id`qI [ hryk jIv dy AMdr qyrI hI joiq hY, ijhVI BI pdwrQW dI b^SS hY sB 
qyrI hI hY, qUM isrjxhwr hr QW mOjUd hYN [4[ 

hy pRBU! jnm qy mrn (dw islislw) qUM hI bxwieAw hY, ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN ieh sUJ pY 
jwey auh iPr mOq qoN nhIN frdw [ hy pRBU! qUM dieAw dw Gr hYN, ijs mnu`K vl qUM myhr dI 
ingwh kr ky vyKdw hYN aus dy srIr ivcoN duK drd dUr ho jWdw hY [5[ 

(gurU dI srn pY ky) jyhVy mnu`K Awpxy ihrdy (ivc v`sdy prmwqmw dI Xwd) ivc itky rihMdy 
hn auh mOq dw fr mukw lYNdy hn, auh Awpxy mn ƒ mwieAw dy ip`Cy dOVnoN bcw lYNdy hn qy 
(mwieAw vloN) rok ky (pRBU-crnW ivc) itkWdy hn, auhnW dy ihrdy kml iKV pYNdy hn, hry 
ho jWdy hn, auhnW dy (igAwn ieMdRyy-rUp) qlwb (nwm-AMimRq nwl) nkwnk Bry rihMdy hn, 
srb-ivAwpk prmwqmw auhnW dw (sdw leI) im`qr bx jWdw hY [6[ 

jyhVy BI jIv jgq ivc AwauNdy hn auh mOq (dw prvwnw Awpxy isr auqy) ilKw ky hI AwauNdy 
hn [ iksy BI hwlq ivc koeI jIv ieQy sdw nhIN rih skdw, hryk ny prlok ivc zrUr hI 
jwxw hY [ prmwqmw dw ieh sdw-kwiem rihx vwlw hukm (Amr) hY [ jyhVy bMdy sdw-iQr 
pRBU dI sdw-iQr purI ivc itky rihMdy hn auhnW ƒ sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY, auhnW ƒ 
(pRBU-imlwp dI ieh) vifAweI imldI hY [7[ 

ieh swrw jgq pRBU ny Awp hI pYdw kIqw hY [ ijs (pRBU) ny (jgq) pYdw kIqw hY aus ny 
(Awp hI) ies ƒ mwieAw dI dOV-B`j ivc lw id`qw hY [ aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw 
dy (isr) auqy koeI hor (qwkq) nhIN id`sdI jo aus sdw-iQr (dI smrQw) dw mu`l pw sky 
[8[ 

(ijvyN AOV dy idnIN dirAwvW dy kMFy mwl fMgr cwrn Awey lokW dw auQy QoVy hI idnW leI 
itkwxw huMdw hY, iqvyN) ieQy jgq ivc jIvW dw cwr idnW dw hI vsybw hY [ ieh jgq iek 



 

Kyf hY, iek qmwSw hY, pr (jIv mwieAw dy moh dy kwrn AigAwnqw dy) Gu`p hnyry ivc Psy 
pey hn [ bwjIgrW vWg jIv (mwieAw dI) bwjI Kyf ky cly jWdy hn, (ies Kyf ivcoN iksy dy 
h`Q-p`ly kuJ nhIN pYNdw) ijvyN rwq ƒ supny ivc koeI bMdw (Dn l`B ky) brVWdw hY (pr supnw 
tu`itAW kuJ BI nhIN rihMdw) [9[ 

jyhVw prmwqmw swry KMfW bRhmMfW pwqwlW mMflW ivc iqMnW hI BvnW ivc gupq rUp ivc 
ivAwpk hY auh inrBau pRBU ijnHW mnu`KW dy mn ivc v`s pYNdw hY jyhVy mnu`K aus pRBU dI Xwd 
ivc juVdy hn (auh, mwno, Awqmk mMfl ivc bwdSwh bx jWdy hn) auhnW ƒ q^q auqy bYTx 
dI vifAweI imldI hY (auh sdw Awpxy ihrdy-q^q auqy bYTdy hn) [10[ 

ijs mnu`K ƒ gurU dy snmuK ho ky sdw-iQr pRBU iml pYNdw hY aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho 
jWdw hY, aus dw ieh srIr aus dw ieh ihrdw-q^q sdw-iQr pRBU dw invws-QW bx jWdw hY 
[ aus mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU dy sdw-iQr q^q auqy (mwieAw vloN sdw Afol rihx vwly 
ihrdy-q^q auqy bYTx dI) vifAweI imldI hY [ auh mnu`K haumY qy mwieAw dIAW socW dUr 
kr lYNdw hY [11[ 

ijqnw icr mwieAw dIAW socW socdy rhIey ijMd ivc shm bixAw hI rihMdw hY, nwh hI pRBU 
qoN ibnw iksy hor Jwk ivc qy nwh hI iqRguxI mwieAw dI lgn ivc—suK ikqy nhIN imldw [ 
ijs mnu`K ny pUry gurU dI srn pY ky ie`zq K`t leI (aus ƒ inScw ho jWdw hY ik) sB dwqW 
dyx vwlw iek prmwqmw hI hY jo pivqR-srUp hY qy ijs auqy mwieAw-kwlK dw pRBwv nhIN 
pYNdw [12[ 

hryk jug ivc (Bwv, jug BwvyN koeI hovy) iksy aus ivrly ny hI sdw-iQr pRBU nwl sWJ pweI 
hY jo gurU dI srn ipAw hY [ auh sdw-iQr pRBU sB QW mOjUd hY [ (gurU dI rwhIN ijs dw) 
mn (aus pRBU dy pRym-rMg ivc) rMigAw igAw hY, ijs ny aus sdw-iQr pRBU dw p`lw PiVAw hY 
aus ƒ Awqmk Awnμd iml igAw hY, aus dy mn ivc aus dy qn ivc (ivkwrW dI) koeI mYl 
nhIN rih jWdI [13[ 

ijs mnu`K dI jIB sB rsW dy somy sdw-iQr pRBU dy nwm-rMg ivc rMgI jWdI hY, hrI 
prmwqmw aus dw (sdw leI) swQI bx jWdw hY, aus ƒ koeI fr nhIN ivAwpdw, aus ƒ koeI 
Btkxw nhIN rih jWdI [ siqgurU dI bwxI suxn ivc aus dy kMn sdw msq rihMdy hn, aus 
dI suriq pRBU dI joiq ivc imlI rihMdI hY [14[ 

hy pRBU! mYN ijDr q`kdw hW auDr sB jIv qyrI hI srn pYNdy hn [ ijs mnu`K dI pRIiq isr& 
qyry nwl hI inB rhI hY (Bwv, ijs ny hor Awsry C`f ky iek qyrw Awsrw PiVAw hY) auh 
mnu`K DrqI auqy Awpxw jIvn-pMD mukWidAW bVy ghu nwl pYr r`Kdw hY (ivkwrW vwly pwsy 
au~kw hI pYr nhIN pWdw), qUM hI aus dy mn ivc ipAwrw l`gdw hYN, (aus ƒ inScw ho jWdw hY 
ik) qUM hI suK dyNdw hYN qUM hI du`K dyNdw hYN [15[ 

jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auh ieh smJ lYNdy hn ik jgq ivc A^Irly vyly koeI 



 

(swk AMg) swQI nhIN bx skdw, (ies vwsqy, hy pRBU!) auh qyrI hI is&iq-swlwh krdy hn 
[ hy nwnk! auh mnu`K pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh mwieAw dy moh vloN auprwm 
rihMdy hn, auh sdw Awpxy ihrdy-Gr ivc itk ky pRBU-crnW ivc juVy rihMdy hn [16[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰੇ ॥ ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ 
ਵੀਚਾਰੀ ਸਾ ਚੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਕੇਤਿੜਆ ਜੁਗ ਧੁੰਧੂਕਾ ਰੈ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਿਸਰਜਣਹਾਰੈ ॥ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਸਾ ਚੈ ਤਖਿਤ ਵ ਡਾ ਈ ਹੇ ॥੨॥ ਸਤਜੁਿਗ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਸਿ ਤ ਸਿ ਤ ਵਰ ਤੈ 
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਪਰਖੈ ਸਾ ਚੈ ਹੁਕਿਮ ਚਲਾ ਈ ਹੇ ॥੩॥ ਸਤ ਸੰਤੋਖੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ 
॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੇ ਸੋ ਸੂਰਾ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਸਾਚੁ ਿਨਵਾਸਾ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਸਤਜੁ ਿ ਗ 
ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਸਿਚ ਵਰ ਤੈ ਸਾਚਾ ਸੋ ਈ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਭਰ ਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ 

ਸਖਾ ਈ ਹੇ ॥ ੫॥ ਤਰ੍ੇਤੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇ ਕ ਚੂਕੀ ॥ ਤੀਿਨ ਚਰ ਣ ਇਕ ਦੁਿਬਧਾ ਸੂਕੀ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ 
ਸਾਚੁ ਵਖਾ ਣੈ ਮਨਮੁਿਖ ਪਚੈ ਅਵਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਦੇ ਨ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ 
ਅੰਤਰੁ ਰੀਝੈ ॥ ਬਾਧੇ ਆਵਿਹ ਬਾਧੇ ਜਾਵਿਹ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਦ ਇਆ ਦੁਆਪੁਿਰ ਅਧੀ ਹੋਈ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ ਦੁਇ ਪਗ ਧਰ ਮੁ ਧਰੇ ਧਰਣੀਧਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ ਿਤਥਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ਰਾਜੇ ਧਰਮੁ ਕਰਿਹ ਪਰਥਾਏ ॥ ਆਸਾ ਬੰਧੇ ਦਾਨੁ ਕਰਾਏ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਥਾਕੇ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਈ ਹੇ ॥ ੯॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਰ ਮੁਕਿਤ ਮੰਗਾ ਹੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 

ਸਬਦੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਪਰਪੰਚੁ ਕਿਰ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਛੋਡੀ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੇ ਛੂਟੇ 
ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਇਿਕ ਜਪ 
ਤਪ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਤੀਰਥ ਨਾਵਿਹ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ॥ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਅਪਤੀਜੁ ਨ ਭੀਜੈ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਕਲ ੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਇਕ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਕਨੈ 
ਨ ਭਾਖੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕੂੜੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਿਸਰੰਦਾ ॥ ਨਾ ਜਮ ਕਾਿਣ ਨ ਛੰਦਾ ਬੰਦਾ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ 
ਸੰਤਾ ਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਰ ਮਿਹ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਕਰਤਾ ਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਕੋਿਟ ਅ ਸੰ ਖ ਉਧਾਰੇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਿਨਰਭਉ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸਗਲੇ ਜਾਚਿਹ ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਪਰ੍ਭ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜੈ ਸਾਚੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1023-
1024} 
pdArQ:- Awid—hy isRStI dy mUl pRBU! jugwdI—hy jugW dy Awid qoN mOjUd pRBU! Apr—hy 
pRBU ijs qoN pry hor koeI nhIN [ Apwry—hy pRBU ijs dw pwrlw bMnw nhIN id`sdw [ inrMjn—
hy mwieAw dy pRBwv qoN pry pRBU! swcy—hy sdw-iQr! jog jugiq—jIvW ƒ Awpxy nwl imlwx 
dI jugiq [ vIcwrI—hy ivcwrn vwly hrI! swcy qwVI lweI hy—hy Awpxy Awp ivc suriq 



 

joVI r`Kx vwly sdw-iQr pRBU! [1[ 

DUMDUkwrY—DuMDUkwr ivc, iek-rs Gu`p hnyry ivc, aus AvsQw ivc ijs dI bwbq kuJ BI pqw 
nhIN l`g skdw [ isrjxhwrY—isrjxhwr ny [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ qKiq—q^q 
auqy [2[ 

sqjuig—sqjug ivc, sqjug dy pRBwv ivc [ srIrw—srIrW ivc, mnu`KW ivc (vrqY) [ 
siq—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ gihr—fUMGw [ gMBIrw—v`fy ijgry vwlw [ swcY hukim—
Awpxy At`l hukm ivc [ clweI hy—jgq dI kwr clWdw hY [3[ 

sq sMqoKI—sq Aqy sMqoK dw mwlk [ mny—mMny, mMndw hY [ sUrw—sUrmw! rjweI—rzw dy 
mwlk pRBU dw [4[ 

swcu—sdw-iQr pRB dw nwm [ sBu koeI—hryk jIv (jo sqjug dy pRBwv ivc hY) [ sic—
sdw-iQr pRBU ivc [ min—mn ivc [ muiK—mUMh ivc [ Brm-Bau-BMjnu—(jIvW dI) 
Btkxw qy fr dUr krn vwlw pRBU [ gurmuiK—jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY [ sKweI—
im`qr [5[ 

qRyqY—qRyqy ivc, qRyqy dy pRBwv ivc [ Drm klw—Drm dI iek qwkq [ cUkI—mu`k jWdI hY [ 
crx—pYr [ sUkI—SUkdI hY, pRbl ho jWdI hY [ duibDw—myr-qyr [ swcu—sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dw nwm [ vKwxY—ismrdw hY [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ 
pcY—^uAwr huMdw hY [ AvweI—AvYVw-pn ivc [6[ 

kdy—koeI BI smw hovy [ sIJY—kwmXwb huMdw, prvwn huMdw [ AMqru—AMqr Awqmw, ihrdw [ 
rIJY—rIJ ivc AwauNdw, (ismrn dy) auqSwh ivc AwauNdw [7[ 

duAwpuir—duAwpur ivc, duAwpur dy pRBwv ivc [ hoeI—ho jWdI hY [ cInY—pCwxdw hY [ 
duie—do [ pg—pYr [ DrxIDr—DrqI dw Awsrw [ iqQweI—auQy hI, pRBU-crnW ivc hI 
[8[ 

prQwey—iksy Zrz vwsqy [ bMDy—b`Jy hoey [ mukiq—(Awsw dy bMDnW qoN) ^lwsI [9[ 

mMgwhI—mMgdy hn [ swlwhI—is&iq-swlwh dI rwhIN [ prpMcu—jgq dI Kyf [10[ 

scu kwr—sdw-iQr pRBU dw ismrn-rUp kwr [ Aih—idn [ inis—rwq [11[ 

ieik—keI mnu`K [ hiT—hT nwl (kIqy krmW dw rwhIN) [ ingRih—ieMidRAW ƒ rokx dy 
jqn nwl [ ApqIju—nwh pqIjx vwlw mn [12[ 

iek kl—Drm dI ieko SkqI [ rwKI—rih jWdw hY [ BwKI—d`sI, smJweI [ mnmuiK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy dy AMdr [ kUVu—JUT, mwieAw dw moh [ kUVu vrqY 
vrqwrw—mwieAw dw moh Awpxw zor pweI r`Kdw hY [13[ 

isrMdw—isrjxhwr (dw rUp) [ kwix—muQwjI [ CMdw bMdw—bMidAW dI muQwjI [14[ 



 

Awpu—Awpxw Awp [ krqwry—krqwir, krqwr ny [ gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly [ 
auDwry—(prmwqmw) au~Dwrdw hY [15[ 

jwcih—mMgdy hn [ swcu—sdw-iQr nwm [ khY—ismrdw hY [ rjweI—hy rzw dy mwlk 
pRBU! [16[ 

ArQ:- hy swrI rcnw dy mUl! hy jugW dy SurU qoN mOjUd pRBU! hy Apr qy Apwr hrI! hy 
inrMjn! hy swfy Ksm! hy sdw-iQr pRBU! hy imlwp dI jugiq ƒ ivcwrn vwly! (jdoN qUM sMswr 
dI rcnw nhIN kIqI sI) qUM Awpxy Awp ivc smwDI lweI hoeI sI [1[ 

(jgq-rcnw qoN pihlW) isrjxhwr ny AnykW hI jug aus AvsQw ivc smwDI lweI ijs dI 
bwbq kuJ pqw nhIN l`g skdw [ aus isrjxhwr dw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, aus dI 
vifAweI sdw kwiem rihx vwlI hY, auh vifAweI dw mwlk pRBU sdw itky rihx vwly q^q 
auqy sdw bYTw hoieAw hY  [2[ 

(jgq-rcnw kr ky) auh sdw-iQr rihx vwlw, fUMGw qy v`fy ijgry vwlw pRBU (hr QW) 
ivAwpk ho irhw hY [ ijnHW pRwxIAW dy AMdr (aus isrjxhwr dI myhr dw sdkw) sq Aqy 
sMqoK (vwlw jIvn au~GVdw) hY auh, mwno, sqjug ivc (v`s rhy hn) [ sdw-iQr rihx vwlw 
mwlk (sB jIvW dI) shI prK krdw hY, auh isRStI dI kwr ƒ Awpxy At`l hukm ivc clw 
irhw hY [3[ 

pUrw gurU (BI) sq qy sMqoK dw mwlk hY [ jyhVw mnu`K gurU dw Sbd mMndw hY (Awpxy ihrdy 
ivc itkWdw hY) auh sUrmw (bx jWdw) hY (ivkwr aus ƒ ij`q nhIN skdy) [ auh mnu`K sdw-
iQr pRBU dI hzUrI ivc sdw dw invws pRwpq kr lYNdw hY, auh aus rzw dy mwlk pRBU dw hukm 
mMndw hY [4[ 

jyhVw jyhVw bMdw sdw-iQr pRBU dw ismrn krdw hY auh, mwno, sqjug ivc hY [ auh sdw-
iQr pRBU dI Xwd ivc itikAw hoieAw hI jgq dI kwr krdw hY, aus ƒ hr QW sdw-iQr pRBU 
hI id`sdw hY [ aus dy mn ivc aus dy mUMh ivc sdw-iQr pRBU (dI Xwd) hY [ jyhVw mnu`K 
gurU dy snmuK rihMdw hY Btkxw qy shm dUr krn vwlw sdw-iQr pRBU aus dw sdw dw swQI 
bx jWdw hY [5[ 

ijs mnu`K dy AMdroN Drm dI iek qwkq mu`k jWdI hY, ijs dy AMdr Drm dy iqMn pYr rih jWdy 
hn qy myr-qyr zor pw lYNdI hY auh, mwno, qRyqy jug ivc v`s irhw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw bMdw (myr-qyr dy) AvYVw-pn ivc ^uAwr huMdw hY, jyhVw mnu`K gurU dy snmuK 
rihMdw hY auh sdw-iQr pRBU dw ismrn krdw hY (qy, auh, mwno, sqjug ivc hY) [6[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw kdy prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr nhIN pWdw, aus dw 
AMqr Awqmw kdy BI (ismrn dy) auqSwh ivc nhIN AwauNdw [ Ajyhy bMdy Awpxy mn dIAW 
vwsnw ivc b`Jy hoey jgq ivc AwauNdy hn qy b`Jy hoey hI ieQoN cly jWdy hn, auhnW ƒ (shI 



 

jIvn-mwrg dI) koeI sUJ nhIN huMdI [7[ 

ijnHW bMidAW dy AMdr dieAw A`DI rih geI (dieAw dw pRBwv kmzor ho igAw) ijnHW dy ihrdy 
ivc DrqI dw Awsrw Drm isr& do pYr itkWdw hY (Bwv, ijnHW dy AMdr surI sMpqw qy AsurI 
sMpqw ieko ijhI ho geI) auh, mwno, duAwpur ivc v`sdy hn [ pr jyhVw koeI ivrlw bMdw 
gurU dI srn pYNdw hY auh (jIvn dy shI rwh ƒ) pCwxdw hY, auh ausy Awqmk AvsQw ivc 
itikAw rihMdw hY ijQy sdw-iQr pRBU aus dy AMdr pRq`K v`sdw hY [8[ 

rwjy lok iksy Zrz dI ^wqr Drm kmWdy hn, dunIAwvI AwsW dy b`Jy hoey dwn-puMn krdy hn 
(ieh sB kuJ aus lk-tu`tI dieAw dy kwrn hI krdy hn, ieh lok qy prlok dohW dy suK hI 
Bwldy hn) [ (dwn-puMn Awidk dy) krm kr ky Q`k jWdy hn, prmwqmw dw nwm ismrn qoN 
ibnw (dunIAw dy suKW dIAW AwsW qoN) auhnW ƒ ^lwsI nhIN imldI (ies vwsqy Awqmk Awnμd 
nhIN imldw) [9[ 

isrjxhwr ny ieh jgq-rcnw kr ky jIvW ƒ Ajb BulyKy ivc pwieAw hoieAw hY ik (dwn-
puMn qIrQ Awidk) krm kr ky mukqI mMgdy hn [ pr mukqI dyx vwlw nwm-pdwrQ gurU dy 
Sbd dI rwhIN pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW hI imldw hY [ (ieh p`kI g`l hY ik smy dw 
nwm cwhy sqjug r`K lvo cwhy qRyqw qy cwhy duAwpur) gurU dy Sbd qoN ibnw mukqI nhIN iml 
skdI [10[ 

(smw koeI BI hovy) mwieAw dI Apx`q C`fI nhIN jw skdI [ isr& auhI bMdy (ies mmqw dy 
pMjy ivcoN) ^lwsI pWdy hn jyhVy sdw-iQr pRBU dy ismrn dI kwr krdy hn, jyhVy idn rwq 
prmwqmw dI BgqI (dy rMg) ivc rMgy rihMdy hn, jyhVy aus dy guxW dI ivcwr krdy hn qy 
(ies qrHW) ijnHW dI pRIiq mwlk-pRBU nwl bxI rihMdI hY [11[ 

hy pRBU! AnykW bMdy AYsy hn jo jp krdy hn qp qwpdy hn qIrQW qy jWdy hn (qy ies qrHW 
ies lok ivc qy prlok ivc ie`zq hwsl krnI cwhuMdy hn) [ (pr hy pRBU! auhnW dy BI kIh 
v`s?) ijvyN qyrI rzw hY qUM auhnW ƒ ies rwhy qor irhw hYN [ (auh ivcwry nhIN smJdy ik) 
D`ky nwl ieMidRAW ƒ v`s krn dw jqn kIiqAW ieh kdy n pqIjx vwlw mn qyry nwm-rs 
ivc ig`J nhIN skdw [ 

gurU dI srn qoN ibnw iksy ny kdy pRBU dI hzUrI ivc ie`zq nhIN pRwpq kIqI (smy qy jug dw 
nwm cwhy kuJ ipAw hovy) [12[ 

pUry gurU qoN ibnw kdy iksy ny ieh g`l nhIN smJweI ik (jy Drm-s`iqAw dy cwr ih`sy kr id`qy 
jwx qy jy iksy mnu`K dy AMdr) Drm dI ieko siqAw rih jwey qW auh mnu`K, mwno, kiljug 
ivc v`sdw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly aus mnu`K dy AMdr mwieAw dw moh hI Awpxw zor 
pweI r`Kdw hY (aus dy AMdr sdw mwieAw dI Btkxw bxI rihMdI hY) siqgurU dI srn pYx qoN 
ibnw aus dI ieh Btkxw dUr nhIN huMdI [13[ 



 

siqgurU isrjxhwr dw rUp hY, gurU dunIAw dIAW ZrzW qoN bhuq au~cw hY, gurU ƒ jm dw fr 
nhIN, gurU ƒ dunIAw dy bMidAW dI muQwjI nhIN [ jyhVw mnu`K gurU dI d`sI syvw krdw hY auh 
nws-rihq ho jWdw hY (aus ƒ kdy Awqmk mOq nhIN AwauNdI) mOq dw fr aus ƒ kdy nhIN 
sqWdw [14[ 

krqwr ny Awpxw Awp gurU ivc lukw r`iKAw hY, auh jgq dI izMdgI dw Awsrw hY auh sB 
jIvW ƒ dwqW dyNdw hY, aus ƒ iksy dw fr nhIN, aus ƒ (mwieAw-moh Awidk dI) koeI mYl 
nhIN l`g skdI [ auh krqwr gurU dI rwhIN kRoVW qy AsMKW jIvW ƒ (sMswr-smuMdr ivc 
fu`bxoN) bcw lYNdw hY [15[ 

swry jIv gurU dy ^zwny ivcoN (aus pRBU dw nwm) mMgdy hn jo Awp mwieAw dy pRBwv qoN auqWh 
hY jo Al`K hY qy byAMq hY [ 

hy rzw dy mwlk pRBU! nwnk (BI gurU dy dr qy pY ky) qyrw sdw-iQr nwm ismrdw hY qy mMgdw 
hY ik mYƒ Awpxy sdw-iQr rihx vwly nwm dI dwiq dyh [16[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੈ ਮੇਲੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜ ਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਏ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਜੋਿਤ ਧਰੀ 
ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਸ ਕੇ ਚਾਕਰ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇ ਵ ਾ ॥ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ਅਲਖ 
ਅਭੇਵਾ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਗੁ ਣਕਾਰੀ ਕਰ ਤਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੨॥ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਸਾਚੇ ॥ 

ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਿਰ ਪਉਦੇ ਕਾਚੇ ॥ ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਸਾਿਚ ਨ ਰੀਝਿਹ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ 
ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਿ ਦ ਨ ਰਾਤੀ ॥ ਸਾਚੇ ਕੀ ਿਲ ਵ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਤੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੋ ਇ ਰ ਹੇ ਸੇ ਲੂਟੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਾਬ ਤੁ 
ਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਕੂੜੇ ਆਵੈ ਕੂੜੇ ਜਾਵੈ ॥ ਕੂੜੇ ਰਾਤੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਰ ਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਕੂਿ ੜ ਮੁਠੀ ਠਗੀ ਠਗਵਾੜੀ ॥ ਿਜਉ ਵਾੜੀ ਓਜਾਿੜ ਉਜਾੜੀ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਿਕਛੁ ਸਾਿਦ ਨ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਭੋਜਨੁ ਸਾ ਚੁ ਿਮਲੈ ਆਘਾਈ ॥ ਨਾ ਮ 

ਰਤਨੁ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਚੀਨੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਨਾਵਹੁ ਭੁਲੀ ਚੋ ਟਾ 
ਖਾਏ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮੁਏ ਅਚੇਤ ਨ ਚੇ ਤਿਹ ਅਜਗਿਰ ਭਾਿ ਰ ਲਦਾਈ ਹੇ 
॥੮॥ ਿਬਨੁ ਬਾਦ ਿਬਰੋਧਿਹ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਮੈ ਦੇਖਾਿਲਹੁ ਿਤਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਿਮਲੈ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪ ਰ੍ਭ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋ ਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਵਡਾ ਕਹਾਇ 
ਵਡਾਈ ਖਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾ ਿਹਬ ਤੋਿਟ ਨ ਦਾਤੀ ਸਗਲੀ ਿਤਨਿਹ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਵ ਡ ੀ ਵਿਡਆਈ 
ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਦਾਨੁ ਸਮਾਹੇ ॥ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦੂਿਰ ਨਹੀ ਦਾਤਾ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿ ਜ 
ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਇਿਕ ਸੋਗੀ ਇਿਕ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ॥ ਭਗਿ ਤ ਭ ਾ ਉ 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਅਨਹਿਦ ਸਬਿਦ ਲਖਾਈ ਹ ੇ ॥੧੨॥ ਇਿ ਕ ਨਾਗੇ ਭੂ ਖੇ ਭਵਿਹ ਭਵਾਏ ॥ ਇਿ ਕ ਹਠੁ 
ਕਿਰ ਮਰਿਹ ਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਏ ॥ ਗਿਤ ਅਿਵਗਤ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਇਿ ਕ 



 

ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਿਹ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਵਿਹ ॥ ਇਿਕ ਅ ਗਿਨ ਜਲਾਵਿਹ ਦੇਹ ਖਪਾਵਿਹ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ 
ਨ ਹੋਈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਰਮਿਤ ਛੋਡਿਹ ਉਝਿੜ ਜਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪੈ 
ਅਵਾਈ ॥ ਪਿਚ ਪਿਚ ਬੂਡਿਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਕੂਿੜ ਕਾਲੁ ਬੈਰਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਹੁਕਮੇ ਆ ਵੈ ਹੁਕਮੇ ਜਾ ਵੈ ॥ 
ਬੂਝੈ ਹੁਕਮੁ ਸੋ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਾ ਚੁ ਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾ ਈ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1024-1025} 
pdArQ:- swcY—sdw-iQr rihx vwly (pRBU) ny [ sbid—Sbd ivc [ iqsu—aus (pRBU) ƒ 
[ Bwxw—cMgw l`gw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ prmysir—prmysr ny [ BweI—hy 
BweI! [1[ 

ijs ky—ijs (pRBU) dy [ pqIjY—^uS huMdw hY [ AByvw—ijs dw Byq n pwieAw jw sky [ 
guxkwrI—Awqmk gux dyx vwlw [2[ 

dy—dy ky [ swcy—sdw-iQr pRBU dy (BMfwirAW ivc) [ kwcy—QoVH-ivqy jIv [ swic—sdw-
iQr pRBU (dy nwm) ivc [3[ 

jwig rhy—mwieAw dy moh vloN sucyq rihMdy hn [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy 
[ swbqu—bcI hoeI pUMjI vwly [4[ 

kUVy—kUiV hI, mwieAw dy moh ivc hI [ AwvY—jMmdw hY [ rwqI—r`qI hoeI (jIv-iesqRI) [ 
sy—auh bMdy [ pYDy—sropw hwsl krdy hn [5[ 

kUiV—mwieAw dy moh ivc [ TgI Tg—T`gW ny T`g leI [ vwVI—bZIcI [ EjwiV—aujwV 
ivc, inKsmI [ swid—suAwdlw, suAwd vwlw [ hir ibsirAY—hrI ƒ ivswirAW [6[ 

swcu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ AwGweI—r`j jWdw hY [ swcI—sdw At`l rihx vwlI [ 
Awpu—Awpxy Awp ƒ [7[ 

nwvhu—nwm qoN [ Brmu—Btkxw [ pic—^uAwr ho ky [ Acyq—Zwi&l [ Ajgir Bwir—
bhuq hI vDIk Bwr hyT [8[ 

bwd—JgVy [ mY—mYƒ [ swlwhI—mYN aus dI is&iq krW [ Arip—Bytw kr ky [ jg 
jIvnu—jgq dw jIvn, prmwqmw [ bxq—sMbMD [9[ 

giq—Awqmk AvsQw [ imiq—mwp, imxqI [ ko—koeI bMdw [ vfweI—mwx, AhMkwr [ 
KwvY—(aus dy Awqmk jIvn ƒ) Kw jWdw hY [ dwqI—dwqW ivc [ qoit—Gwtw, kmI [ 
iqnih—iqin hI, aus (prmwqmw) ny hI [10[ 

vyprvwhy—by-prvwh pRBU dI [ smwhy—sMbwhy, ApVWdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
rjweI—rzw dw mwlk [11[ 

ieik—AnykW jIv [ sogI—sog ivc gRsy hoey [ ivAwpy—dbwey hoey [ Bwau—pRym [ 



 

Anhid—Anhd ivc, Amr pRBU ivc [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [12[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Aivgiq—FihMdI Awqmk AvsQw [ swr—kdr [ kmweI—
kmwie, kmw ky [13[ 

qIriQ—qIrQ qy [ dyh—srIr [ Kpwvih—AOKw krdy hn [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? 
[14[ 

auJiV—kurwhy [ AvweI—AvYVw [ jweI—jwie, jw ky [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw bMdw [ bUfih—fu`bdy hn [ kUiV—mwieAw dy moh ivc (Psx krky) [ bYrweI—vYrI 
[15[ 

AwvY—jMmdw hY [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ swcu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ 
BwvY—ipAwrw l`gdw hY [16[5[ 

ArQ:- prmysr ny AwpxI joiq iqMnW BvnW ivc itkw r`KI hY; hy BweI! koeI hor aus pRBU 
vrgw nhIN hY [ aus sdw-iQr pRBU ny ijnHW bMidAW ƒ (Awpxy crnW ivc) imlwieAw ijnHW ƒ 
gurU dy Sbd ivc joiVAw qW jdoN aus ƒ cMgw l`gw, auh bMdy Afol Awqmk AvsQw ivc lIn 
ho gey [1[ 

jdoN (Bgq jn) gurU dy Sbd ivc juVdy hn, jdoN aus pRBU dy syvk bx ky aus dI syvw-BgqI 
krdy hn, qW auh Al`K Aqy AByv pRBU (auhnW dI ies Gwl qy) pRsMn huMdw hY [ krqwr 
Awpxy BgqW ivc Awqmk gux pYdw krdw hY, Awp auhnW auqy b^SS krdw hY auhnW ƒ 
vifAweI dyNdw hY [2[ 

(jIvW ƒ dwqW) dy dy ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy (BMfwirAW ivc) Gwtw nhIN pYNdw, 
pr QoVH-ivqy jIv dwqW lY lY ky (BI) mu`kr jWdy hn, (Awpxy jIvn dy) mUl-pRBU (dy KulH-
idly suBwau) ƒ nhIN smJdy, sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juVn leI jIvW ƒ rIJ pYdw nhIN 
huMdI, pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk ivc Btk ky kurwhy pey rihMdy hn [3[ 

jyhVy bMdy gurU dI srn pYNdy hn auh hr vyly mwieAw dy moh vloN sucyq rihMdy hn, gurU dI 
is`iKAw lY ky auh sdw-iQr pRBU dI lgn (dw Awnμd) pCwx lYNdy hn [ gurU dy snmuK rihx 
vwly bMdy Awpxy Awqmk jIvn dI pUMjI ƒ (mwieAw dy h`ilAW qoN) bcw ky r`Kdy hn [ Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mwieAw dy moh ivc Zwi&l itky rihMdy hn, qy Awqmk guxW dw 
srmwieAw lutw bYTdy hn [4[ 

jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh dy rMg ivc rMgI rihMdI hY, auh mwieAw dy moh ivc gRsI hI 
jMmdI hY, ieQy sdw mwieAw dy moh dw hI vxj krdI hY, mwieAw dy moh ivc PsI hI dunIAw 
qoN clI jWdI hY [ jyhVy bMdy gurU dy Sbd ivc juVy rihMdy hn auhnW ƒ prmwqmw dI hzUrI 
ivc Awdr imldw hY [ gurU dI srn pYx vwly bMidAW dI suriq (pRBU dI Xwd ivc) itkI 
rihMdI hY [5[ 



 

jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dI iqRSnw ivc mohI rihMdI hY aus dy Awqmk jIvn dI bZIcI ƒ 
kwmwidk T`g T`g lYNdy hn, ijvyN koeI PulvwVI ikqy aujwV ivc (inKsmI hox krky) au~jV 
jWdI hY [ (BwvyN auh mwieAw dy moh ivc PsI rihMdI hY, iPr BI) prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
koeI iK`c suAwdlI nhIN l`g skdI, pRBU dw nwm Bu`lx krky auh sdw du`K hI pWdI hY [6[ 

ijs mnu`K ƒ sdw-iQr pRBU dw nwm (Awqmk izMdgI vwsqy) Bojn imldw hY, auh (iqRSnw 
vloN) r`j jWdw hY, ijs ƒ prmwqmw dw nwm-rqn l`B pYNdw hY, aus ƒ (lok prlok ivc) 
sdw-iQr rihx vwlI ie`zq imldI hY [ jyhVw mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw 
rihMdw hY, auhI (Awpxy jIvn-mnorQ ƒ) pCwxdw hY, aus dI suriq pRBU dI joiq ivc imlI 
rihMdI hY [7[ 

jyhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy nwm qoN KuMJI rihMdI hY auh du`K shwrdI hY (dunIAw dy kMmW 
ivc BwvyN auh) bhuq isAwxp (ivKwvy), aus dI (mwieAw dI) Btkxw dUr nhIN huMdI [ jyhVy 
bMdy prmwqmw dI Xwd vloN Avysly rihMdy hn prmwqmw ƒ cyqy nhIN krdy, (auh mwieAw dy 
moh ivc) ^uAwr ho ho ky Awqmk mOq shyVdy hn, auh (moh dy) bhuq hI Bwry boJ hyT l`dy 
rihMdy hn [8[ 

(mwieAw dy moh ivc PisAW dw ijDr ikDr BI hwl vyKo) JgiVAW qoN ivroD qoN koeI BI ^wlI 
nhIN hY (qy quhwƒ XkIn nhIN AwauNdw qW) mYƒ koeI AYsw ivKwE, mYN aus dw sqkwr krdw hW 
[ Awpxw mn qy srIr Bytw kIiqAW hI (Bwv, Awpxy mn dI AgvweI qy igAwn-ieMidRAW dI 
Btkxw C`ifAW hI) jgq dw jIvn prmwqmw imldw hY, qdoN hI aus nwl sWJ bxdI hY [9[ 

koeI AwdmI nhIN jwx skdw ik prmwqmw ikho ijhw hY Aqy kyfw v`fw hY [ jy koeI mnu`K 
Awpxy Awp ƒ v`fw AKvw ky (ieh mwx kry ik mYN pRBU dI giq imiq l`B skdw hW qW ieh) 
mwx aus dy Awqmk jIvn ƒ qbwh kr dyNdw hY [ swrI isRStI sdw-iQr rihx vwly mwlk ny 
pYdw kIqI hY (sB ƒ dwqW dyNdw hY, pr aus dIAW) dwqW ivc kmI nhIN huMdI [10[ 

(prmwqmw dI ieh iek) bVI BwrI is&iq hY ik (ieqny v`fy jgq-prvwr dw mwlk-Ksm ho 
ky BI) by-prvwh hY (pRbMD krn ivc GbrWdw nhIN), Awp hI pYdw krdw hY qy Awp hI sB ƒ 
irzk ApVWdw hY [ sB dwqW dw mwlk pRBU dieAw dw somw hY, iksy BI jIv qoN dUr nhIN hY, 
auh rzw dw mwlk ijs jIv ƒ iml pYNdw hY auh (BI) Awqmk Afloqw ivc itk jWdw hY 
[11[ 

(isRStI dy) AnykW jIv sog ivc gRsy rihMdy hn, AnykW jIv rog hyT dbwey rihMdy hn, jo kuJ 
krdw hY pRBU Awp hI Awp krdw hY [ jo mnu`K gurU dI pUrI miq dI rwhIN prmwqmw dI BgqI 
krdw hY prmwqmw nwl pRym gMFdw hY, auh aus Amr pRBU ivc lIn rihMdw hY, gurU dy Sbd dI 
rwhIN pRBU aus ƒ Awpxw Awp lKw dyNdw hY (qy aus ƒ koeI sog koeI rog nhIN ivAwpdw) 
[12[ 

AnykW bMdy (jgq iqAwg ky) nμgy rihMdy hn, Bu`KW k`tdy hn (iqAwg dy BulyKy dy) Btkwey hoey 



 

(QW QW) BONdy iPrdy hn [ AnykW bMdy (iksy imQI Awqmk au~nqI dI pRwpqI dI ^wqr) Awpxy 
srIr auqy D`kw-zor kr ky mrdy hn [ pr Ajyhw koeI mnu`K (mnu`Kw jIvn dI) kdr nhIN 
smJdw, Ajyhy iksy bMdy ƒ cMgy mMdy Awqmk jIvn dI smJ nhIN pYNdI [ auhI bMdw smJdw hY 
jo gurU dw Sbd kmWdw hY (jo gurU  dy Sbd Anuswr Awpxw jIvn Fwldw hY) [13[ 

AnykW bMdy (jgq iqAwg ky) qIrQ (qIrQW) auqy ieSnwn krdy hn, qy AMn nhIN KWdy 
(duDwDwrI bxdy hn) [ AnykW bMdy (iqAwgI bx ky) A`g bwldy hn (DUxIAW qpWdy hn qy) 
Awpxy srIr ƒ (qpW dw) kSt dyNdy hn pr prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (mwieAw dy 
bMDnW qoN) ^lwsI nhIN imldI [ ismrn qoN ibnw hor iksy qrIky nwl koeI mnu`K sMswr-
smuMdr qoN pwr nhIN lμG skdw [14[ 

(keI bMdy AYsy hn jo) AOJVy jw ky gurU dI miq qy qurnw C`f dyNdy hn [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw AvYVw mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN jpdw [ prmwqmw dy nwm qoN KuMJy hoey bMdy 
(inrw) mwieAw dw DMDw hI krdy rihMdy hn, Ajyhy bMdy ^uAwr ho ho ky (mwieAw dy moh dy 
smuMdr ivc hI) goqy KWdy rihMdy hn (mwieAw dy moh dy) JUTy DMDy ivc (Psy rihx krky) 
Awqmk mOq auhnW dI vYrn bx jWdI hY [15[ 

hryk jIv prmwqmw dy hukm Anuswr hI (jgq ivc) AwauNdw hY, aus dy hukm Anuswr (ieQoN) 
clw jWdw hY [ jyhVw jIv aus dI rzw ƒ smJ lYNdw hY auh aus sdw-iQr pRBU ivc lIn 
rihMdw hY [ hy nwnk! jyhVw mnùK gurU dI srn pY ky (ismrn dI) kwr krdw hY aus ƒ sdw-
iQr pRBU iml pYNdw hY, aus dy mn ivc pRBU ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [16[5[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਪਛਾਤਾ ॥ ਆਪੇ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਆ ਪੇ ਸੇਵ ਕੁ ਆ ਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਦੂਰੇ ॥ ਬੂਝਿਹ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸੇ ਜ ਨ 
ਪੂਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਹਾ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਏਹ ਵਡਾ ਈ ਹੇ ॥੨॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੰਤ ਭਲੇ ਪਰ੍ਭ 
ਤੇਰੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਹ ਰਸਨ ਰਸੇਰੇ ॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਪਰਹਿਰ ਦੁਖੁ ਦਾਲਦੁ ਿਜਨ ਨਾਹੀ ਿਚੰ ਤ 
ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਓਇ ਜ ਾ ਗਤ ਰਹਿਹ ਨ ਸੂਤੇ ਦੀਸਿਹ ॥ ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਸਾਚੁ ਪਰੀਸਿਹ ॥ ਕਿਲਮਲ 
ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਤ ੇਿਨਰਮਲ ਓਇ ਰਹਿਹ ਭਗਿਤ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ ਬੂਝਹੁ ਹਿਰ ਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ 

ਏਹੁ ਜੋਬਨੁ ਸਾਸੁ ਹੈ ਦੇਹ ਪੁਰਾਣੀ ॥ ਆ ਜੁ ਕਾਿਲ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਪਰ੍ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਿਧਆਈ ਹ ੇ 
॥੫॥ ਛੋਡਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਕੂ ੜ ਕਬਾੜਾ ॥ ਕੂ ੜੁ ਮਾਰੇ ਕਾਲੁ ਉਛਾਹਾੜਾ ॥ ਸਾਕਤ ਕੂਿ ੜ ਪਚਿਹ ਮਿਨ ਹਉਮੈ ਦੁਹੁ 
ਮਾਰਿਗ ਪਚੈ ਪਚਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਛੋਿਡਹੁ ਿਨੰਦਾ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਦ ਝਿਹ ਸਾਿਤ ਨ ਆਈ ॥ 

ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾ ਈ ਹੇ ॥੭॥ ਛੋਡਹੁ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਬੁਿਰਆਈ ॥ ਹਉਮੈ 
ਧੰਧੁ ਛੋਡਹੁ ਲੰਪਟਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਰਹੁ ਤਾ ਉਬਰਹੁ ਇਉ ਤਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥ ੮ ॥ 
ਆਗੈ ਿਬਮਲ ਨਦੀ ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝੇਲਾ ॥ ਿਤਥੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਜੀਉ ਇਕੇਲਾ ॥ ਭੜ ਭੜ ਅ ਗਿ ਨ 



 

ਸਾਗਰੁ ਦੇ ਲਹਰੀ ਪਿੜ ਦਝਿਹ ਮਨਮੁਖ ਤਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੁਕਿਤ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ 
ਪਾਇਆ ਸੋ ਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਪੂਛਹੁ ਭਾਈ ਸੁ ਖੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਉਰਿਝ ਮਰਿਹ ਬੇਕਾਰਾ ॥ ਜਮੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਕਰੇ ਖੁਆਰਾ ॥ ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਨਰ ਿਨੰਦਕ 
ਡੂਬਿਹ ਿਨੰਦ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਬੋਲਹੁ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਹੁ ਅੰਦਿਰ ॥ ਦੂਿਰ ਨਾਹੀ ਦੇਖਹੁ ਕਿਰ ਨੰਦਿਰ ॥ 
ਿਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ 
॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਹੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਨਾ ਜ ੀਉ ਮਰੈ ਨ ਮਾਿਰਆ ਜਾਈ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸਬਿਦ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩ ॥ 
ਓਹੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੈ ਨਾਹੀ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਓਹੁ ਆਪੇ ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਸਿਚਆਰਾ ॥ ਸਾਕਤ ਕੂ ੜੇ ਬੰਿਧ 
ਭਵਾਈਅਿਹ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਆਈ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਓਇ ਬੈਸਿਹ 
ਤਖਿਤ ਸੁ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਤਤੁ ਲਹਿਹ ਅੰਤਰਗਿਤ ਜਾਣਿਹ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਾਚੁ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਿਪ 
ਤਰੈ ਜਨੁ ਿਪਤਰਾ ਤਾਰੇ ॥ ਸੰਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਸੁ ਪ ਾ ਿ ਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕਾ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਿਜਿਨ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1025-1026} 
pdArQ:- purKu—srb-ivAwpk [ ibDwqw—pYdw krn vwlw, isrjxhwr [ ijin—ijs 
(krqwr) ny [ aupwie—pYdw kr ky [ pCwqw—sMBwl kIqI hY, sMBwl dw &rz pCwx irhw hY 
[1[ 

pUry—swry guxW dy mwlk [ Aih—idn [ inis—rwq [ lwhw—lwB [2[ 

juig juig—hryk jug ivc [ pRBU—hy pRBU! rsn—jIB [ rsyry—rs Awnμd nwl [ prhir—
dUr kr ky [ icMq—Aws [3[ 

Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} [ prIsih—prINhdy hn, vMfdy hn [ kilml—pwp [4[ 

hir jn—hy hrI-jno! swsu—suAws [ dyh—srIr [ purwxI—purwxy ho jwx vwly ! [5[ 

kUV kbwVw—kUV dw kbwVw, mwieAw dy moh dIAW g`lW [ auCwhwVw—auCl ky, auqSwh nwl [ 
pcih—^uAwr huMdy hn [ duhu mwrig—hor hor Awsry dI Jwk vwly rsqy ivc [6[ 

qwiq—eIrKw [ piV piV—pY pY ky [ dJih—sVdy hn [ Awqm rwmu—prmwqmw [7[ 

lμptweI—lμpt hoxw, Kicq hoxw [ qw—qdoN hI [8[ 

AwgY—ivkwrW vwly rsqy ivc [ ibml Agin ndI—inrol A`g dI ndI [ ibKu—zihr [ 
Jylw—Jl, lwtW [ piV—pY ky [ pweI—auQy [9[ 

pih—pws, kol [ BwxY—rzw ivc [10[ 

auriJ bykwrw—ivkwrW ivc Ps ky [11[ 

nμdir—nzr, ingwh [12[ 



 

nw mrY—Awqmk mOq nhIN mrdw [13[ 

Ehu—prmwqmw [14[ 

AMqrgiq—Awpxy AMdr hI [15[ 

jn—syvk [ golw—Zulwm [16[ 

ArQ:- krqwr Awp hI isRStI dw pYdw krn vwlw hY qy Awp hI ies ivc ivAwpk hY [ aus 
krqwr ny Awp hI jgq pYdw kr ky ies dI sMBwl dw &rz BI pCwixAw hY [ pRBU Awp hI 
siqgurU hY Awp hI syvk hY, pRBU ny Awp hI ieh isRStI rcI hY [1[ 

(srb-ivAwpk hox krky pRBU) Awp hI (hryk jIv dy) nyVy hY iksy qoN BI dUr nhIN [ jyhVy 
mnu`K gurU dy snmuK ho ky ieh Byd smJ lYNdy hn auh ABu`l Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn 
[ gurU dI sMgiq krn krky auhnW ƒ ieh mh`qqw imldI hY ik auhnW dI sMgiq qoN BI idn 
rwq lwB hI lwB imldw hY [2[ 

hy pRBU! hryk jug ivc qyry sMq nyk bMdy huMdy hn, auh jIB nwl rs lY ky qyry gux gWdy hn [ 
qYQoN ibnw auhnW ƒ iksy hor dI Aws nhIN huMdI, hy pRBU! auh qyrI is&iq-swlwh krdy hn 
(Awpxy AMdroN) du`K dir`dR dUr kr lYNdy hn [3[ 

auh (sMq jn mwieAw dy h`ilAW vloN sdw) sucyq rihMdy hn, auh Z&lq dI nINd ivc kdy BI 
su`qy nhIN id`sdy [ auhnW dI sMgiq AnykW kulW qwr dyNdI hY ikauNik auh sB ƒ sdw-iQr pRBU 
dw nwm vMfdy hn [ (auhnW dy AMdr) pwpW dI mYl (rqw BI) nhIN huMdI, auh piv`qR jIvn 
vwly huMdy hn, auh pRBU dI BgqI ivc ru`Jy rihMdy hn, pRBU dy crnW ivc suriq joVI r`Kdy hn 
[4[ 

hy pRwxIho! hrI-jnW dI sMgiq ivc rih ky siqgurU dI bwxI ivc juV ky (ieh p`kI g`l) smJ 
lvo ik ieh juAwnI ieh suAws ieh srIr sB purwxy ho jwx vwly hn [ hy pRwxI! (jyhVw BI 
jMimAw hY aus ny) QoVy hI smy ivc mOq dy v`s Aw jwxw hY, (ies vwsqy) prmwqmw dw nwm 
jpo qy ihrdy ivc aus dw iDAwn Dro [5[ 

hy pRwxI! inry mwieAw dy moh dIAW g`lW C`fo [ ijs mnu`K dy AMdr inrw mwieAw dw moh hI hY 
aus ƒ Awqmk mOq phuMc phuMc ky mwrdI hY [ mwieAw-vyVHy jIv mwieAw dy moh ivc ^uAwr 
huMdy hn [ ijs mnu`K dy mn ivc haumY hY auh myr-qyr dy rsqy pY ky ^uAwr huMdw hY, haumY 
aus ƒ ^uAwr krdI hY [6[ 

(hy BweI!) prweI eIrKw qy prweI inMidAw C`f idau [ (jyhVy inMidAw qy eIrKw krdy hn 
auh inMidAw qy eIrKw dI sVn ivc) pY pY ky sVdy hn (auhnW ƒ Awpxy Awp ƒ BI) Awqmk 
SWqI nhIN imldI [ (hy BweI!) sq sMgiq ivc iml ky pRBU dy nwm dI is&iq-swlwh kro 
(jyhVy bMdy is&iq-swlwh krdy hn) prmwqmw auhnW dw (sdw dw) swQI bx jWdw hY [7[ 



 

hy BweI! kwm kRoD Awidk mMd krm iqAwgo, haumY dI aulJx C`fo, (ivkwrW ivc) Kicq hox 
qoN bco [ (pr iehnW ivkwrW qoN) qdoN hI bc skogy jy siqgurU dw Awsrw lvogy [ iesy qrHW 
hI (Bwv, gurU dI srn ipAW hI) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [8[ 

inMdw qwiq prweI kwm kRoD buirAweI vwly jIvn ivc ipAW inrol A`g dI ndI ivcoN dI 
jIvn-pMD bx jWdw hY ijQy auh lwtW inkldIAW hn jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdIAW hn 
[ aus Awqmk ibpqw ivc koeI hor swQI nhIN bxdw, iek`lI AwpxI ijMd hI du`K shwrdI hY 
[ inMidAw eIrKw kwm kRoD Awidk dI) A`g dw smuMdr ieqnw BWbV bwldw hY qy ieqnIAW 
lwtW C`fdw hY ik Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy aus ivc pY ky sVdy hn (Awqmk jIvn 
qbwh kr lYNdy hn qy duKI huMdy hn) [9[ 

(ies A`g dy smuMdr qoN) ^lwsI (dw vsIlw) gurU dy pws hI hY, gurU AwpxI rzw ivc 
(prmwqmw dy nwm dI) KYr pWdw hY, ijs ny ieh KYr pRwpq kIqI auh (ies smuMdr ivcoN bc 
inklx dw) Byq smJ lYNdw hY [ ijnHW ƒ gurU qoN nwm-dwn imldw hY, hy BweI! auhnW qoN pu`C 
ky vyK lvo (auh d`sdy hn ik) siqgurU dI d`sI syvw kIiqAW Awqmk Awnμd imldw hY [10[ 

gurU dI srn pYx qoN ibnw jIv ivkwrW ivc Ps ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn, (Awqmk) mOq 
(auhnW dy) isr auqy (muV muV) cot mwrdI hY qy (auhnW ƒ) ^uAwr krdI (rihMdI hY) [ 
(inMidAw dI PwhI ivc) b`Jy hoey inMdk bMidAW ƒ (inMidAw dI vwdI ivcoN) ^lwsI nsIb nhIN 
huMdI, prweI inMidAw (dy smuMdr ivc) sdw goqy KWdy rihMdy hn [11[ 

(hy BweI!) sdw-iQr pRBU dw nwm jpo, aus ƒ Awpxy AMdr v`sdw pRqIq kro [ iDAwn lw ky 
vyKo, auh quhwQoN dUr nhIN hY [ gurU dI srn pY ky (nwm jpo, nwm ismrn dI) qwrI qro 
(jIvn-s&r ivc koeI) rukwvt nhIN AwvygI [ gurU ies qrHW (Bwv, nwm jpw ky) sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [12[ 

prmwqmw dw nwm hryk jIv dy srIr dy AMdr invws r`Kdw hY, AibnwSI krqwr Awp hI 
(hryk dy AMdr mOjUd) hY [ (jIv aus prmwqmw dI hI AMs hY, ies vwsqy) jIvwqmw nwh 
mrdw hY, nwh ies ƒ koeI mwr skdw hY [ rzw dw mwlk krqwr (jIv) pYdw kr ky Awpxy 
hukm ivc (sB dI) sMBwl krdw hY [13[ 

auh prmwqmw su`D-srUp hY, aus ivc (mwieAw dy moh Awidk dw) rqw BI hnyrw nhIN hY [ 
auh s`c-srUp pRBU Awp hI (hryk dy) ihrdy q^q auqy bYTw hoieAw hY [ pr mwieAw-vyVHy jIv 
mwieAw dy moh ivc b`J ky Btkxw ivc pey hoey hn, mrdy hn jMmdy hn, auhnW dw ieh 
Awvwgvn dw gyV bixAw rihMdw hY [14[ 

gurU nwl ipAwr krn vwly gurU dy syvk (mwieAw-moh qoN inrlyp rih ky) ihrdy-q^q auqy 
bYTy rihMdy hn, gurU dy Sbd ƒ AwpxI soc dy mMfl ivc itkWdy hn, auh jgq dy mUl pRBU ƒ 
l`B lYNdy hn, Awpxy AMdr v`sdw pCwx lYNdy hn, swD sMgiq ivc itk ky sdw-iQr pRBU ƒ 
ismrdy hn, qy Awdr pWdy hn [15[ 



 

(jyhVw mnu`K nwm ismrdw hY) auh Awp sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, Awpxy ipqrW ƒ 
(ipau dwdw Awidk bzurgW ƒ) BI pwr lμGw lYNdw hY [ aus dI sMgiq ivc Awaux vwilAW ƒ 
BI mwieAw dy bMDnW qoN suqMqRqw iml jWdI hY, auh syvk auhnW ƒ pwr lμGw dyNdw hY [ ijs 
mnu`K ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dy crnW ivc suriq joVI hY nwnk (BI) aus (vf-BwgI) 
dw syvk hY Zulwm hY [16[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੇਤੇ ਜੁਗ ਵਰਤੇ ਗੁ ਬਾਰੈ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੈ ॥ ਧੁੰਧੂਕਾਿਰ ਿਨਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ 
ਨਾ ਤਿਦ ਧੰਧੁ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਿਤਨੈ ਵਰਤਾਏ ॥ ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਿਤਵੈ ਚਲ ਾਏ ॥ ਿਤਸਿਹ 
ਸਰੀਕੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋ ਈ ਆ ਪੇ ਅਪਰ ਅ ਪਾ ਰ ਾ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁਪ ਤੇ ਬੂਝਹੁ ਜੁਗ ਚਤੁਆਰੇ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵਰ ਤੈ 
ਉਦਰ ਮਝਾਰੇ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕਾ ਏਕੀ ਵਰਤੈ ਕੋ ਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ ਿਬੰਦੁ ਰਕਤੁ ਿਮਿਲ ਿਪੰਡੁ 
ਸਰੀਆ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਿਮਿਲ ਜੀਆ ॥ ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰੇ ਰੰਗ ਮਹਲ ੀ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾ ਰਾ 
ਹੇ ॥੪॥ ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਮਿਹ ਉਰਧ ਿਧਆਨੀ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾ ਿਸ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 

ਸਮਾਲੇ ਅੰਤਿਰ ਉਦਰ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ 
ਪਾਇਆ ॥ ਏਕੁ ਿਵਸਾਰੇ ਤਾ ਿਪੜ ਹਾਰੇ ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਬਾ ਲਕੁ ਮਰੈ ਬਾਲਕ ਕੀ ਲੀਲਾ 
॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਰੋਵਿਹ ਬਾਲੁ ਰੰਗੀਲਾ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋ ਿਤਨ ਹੀ ਲੀਆ ਭੂਲਾ ਰੋਵਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ ਭਿਰ 
ਜੋਬਿਨ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ਿਕ ਕੀਜੈ ॥ ਮ ੇਰ ਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਰੋਵੀਜੈ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਰੋਇ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾ ਰਾ ਹੇ ॥ ੮॥ ਕਾਲੀ ਹੂ ਫੁਿਨ ਧਉਲੇ ਆਏ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਗਥੁ ਗਇਆ ਗਵਾਏ ॥ ਦੁਰਮਿਤ 
ਅੰਧੁਲਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੈ ਮੂਠੇ ਰੋਇ ਪੂਕਾ ਰਾ ਹੇ ॥੯॥ ਆਪੁ ਵੀਚਾਿਰ ਨ ਰੋਵੈ ਕੋ ਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੂਲਿਹ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ 
ਤਨੁ ਛੀਜੈ ਦੇਹੀ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਅੰਿਤ ਸਨੇਹ ੀ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਦਰਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਰਾ 
ਹੇ ॥੧੧॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ ਕੂਿੜ ਆਰੋ ॥ ਆ ਵਤ ਜਾਤ ਪ ੜੈ ਿਸਿਰ ਛਾਰੋ ॥ ਸਾਹੁਰੜੈ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ 
ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਿਸਿਰ ਮਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਖਾਜੈ ਪੈਝੈ ਰਲੀ ਕਰੀਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਅਭ ਭਗਤੀ ਬਾ ਿਦ ਮਰੀਜੈ ॥ 
ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਜਮੁ ਮਾਰੇ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਪਰਿਵਰਤੀ ਨਰਿਵਰਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਬਿਦ ਘਰੁ ਜਾਣੈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਮੰਦਾ ਆਿਖ ਨ ਚਲੈ ਸਿਚ ਖਰਾ ਸਿ ਚਆਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਾਚ 
ਿਬਨਾ ਦਿਰ ਿਸਝੈ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਸਾ ਚ ਸਬਿ ਦ ਪੈਝੈ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਆ ਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁ 
ਿਨਵਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ਸਚੁ ਤਾ ਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1026-1027} 
pdArQ:- kyqy—AnykW hI [ vrqy—guzr gey [ gubwrY—Gu`p hnyry ivc [ qwVI lweI—
Awpxy Awp ivc itikAw irhw [ ApwrY—Apwr pRBU ny [ Apr—ijs qoN pry hor koeI nhIN [ 
DuMDUkwir—Gu`p hnyry ivc [ inrwlmu—inrlyp [ qid—qdoN [ DMDu—mwieAw vwlI dOV-B`j 



 

[1[ 

iqnY—iqin hI, aus prmwqmw ny hI [ iqsih—iqsu hI, aus pRBU dw hI [2[ 

jug cquAwry—cwr jugW ivc [ audr mJwry—pyt ivc, hryk dy ihrdy ivc [ eykw eykI—
iek`lw Awp hI [ koeI—koeI ivrlw [3[ 

ibMdu—vIrj dI bUMd [ rkqu—r`q, lhU [ ipMfu—srIr [ srIAw—pYdw hoieAw [ mhlI—
srIrW dw mwlk pRBU [4[ 

aurD—aultw [ swis swis—hryk swh nwl [ smwly—sMBwldw hY, Xwd krdw hY [5[ 

jig—jgq ivc [ isv skqI Gir—iSv dI SkqI dy Gr ivc, pRBU dI rcI mwieAw dy Gr 
ivc [ eyku—iek prmwqmw ƒ [ AMDulY—AMnHy jIv ny [6[ 

lIlw—Kyf [ kih kih—AwK AwK ky [ iqn hI—iqin hI, aus (pRBU) ny hI [7[ 

ik kIJy—kIh kr skdw hY? roie—ro ro ky [ ivgUcih—^uAwr huMdy hn [8[ 

hU—qoN [ Puin—muV [ gQu—pUMjI {gÄQ—pR:} [ ibnis—mr ky, Awqmk mOq shyV ky [ 
mUTy—T`igAw jw ky [9[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ [ bjr—krVy [ kpwt—kvwV, iB`q [10[ 

CIjY—kmzor ho jWdw hY [ dyhI—srIr [ jpeI—jpY, jpdw [ AMiq—A^Ir ivc [ 
snyhI—ipAwr krn vwlw, im`qr [ muih kwlY—kwly mUMh nwl [11[ 

kUiVAwry—kUV dw vxjwrw [ pVY—pYNdI hY [ Cwro—suAwh [ Gir—Gr ivc [ isir—isr 
auqy [12[ 

KwjY—KweIdw hY [ pYJY—pihnIdw hY [ rlI—rMg-rlIAW [ AB—AMdrlI {AËXNqr} [ 
bwid—ivArQ [ sr Apsr—cMgw mMdw smw [ swr—smJ, prK [ cwrw—zor, pyS [13[ 

privrqI—{pRvãiÙ} dunIAw vwlw ruJyvW [ nrivriq—{invãiÄq} auprwmqw [ Gru—auh 
itkwxw ijQy mn SWq rih skdw hY [14[ 

isJY—kwmXwb huMdw [ pYJY—sropw imilAw [ piq—ie`zq [ iqsu—aus pRBU ƒ [15[ 

qy—qoN, nwl [ ibiD—(sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx dI) ivDI [ scu—sdw-iQr pRBU [16[ 

ArQ:- AnykW hI jug Gu`p hnyry ivc lμG gey (Bwv, isRStI-rcnw qoN pihlW byAMq smw 
AjyhI hwlq sI ijs bwry kuJ BI smJ nhIN Aw skdI), qdoN Apr Apwr prmwqmw ny 
(Awpxy Awp ivc) smwDI lweI hoeI sI [ aus Gu`p hnyry ivc pRBU Awp inrlyp bYTw hoieAw 
sI, qdoN nwh jgq dw iKlwrw sI qy nwh mwieAw vwlI dOV-B`j sI [1[ 

(Gu`p hnyry dy) C`qI jug aus prmwqmw ny hI vrqweI r`Ky, ijvyN aus ƒ cMgw l`gw ausy qrHW 



 

(aus Gu`p hnyry vwlI kwr hI) clWdw irhw [ auh prmwqmw Awp hI Awp hY, aus qoN pry hor 
koeI hsqI nhIN, aus dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, koeI BI aus dy brwbr dw nhIN id`sdw 
[2[ 

(hux jdoN aus ny jgq-rcnw rc leI hY, qW BI, hy BweI! ausy ƒ) cOhW jugW ivc (jgq dy 
AMdr) gupq ivAwpk jwxo [ auh hryk srIr dy AMdr hryk dy ihrdy ivc mOjUd hY [ auh 
iek`lw Awp hI hryk jug ivc (swrI isRStI dy AMdr) rm irhw hY—ies Byq ƒ koeI auh 
ivrlw bMdw smJdw hY jo gurU (dI bwxI) dI ivcwr krdw hY [3[ 

(aus prmwqmw dy hukm ivc hI) ipqw dy vIrj dI bUMd qy mW dy pyt dy lhU ny iml ky (mnu`Kw) 
srIr bxw id`qw [ hvw pwxI A`g (Awidk q`qW ny iml ky jIv rc id`qy [ hryk srIr ivc 
bYTw prmwqmw Awp hI sB coj qmwSy kr irhw hY, aus ny Awp hI mwieAw dy moh dw iKlwrw 
iKlwirAw hY [4[ 

(aus pRBU dy hukm Anuswr hI) jIv mW dy pyt ivc pu`Tw (ltk ky) pRBU-crnW ivc suriq joVI 
r`Kdw hY, pRBU AMqrjwmI Awp hI (jIv dy idl dI) jwxdw hY [ jIv mW dy pyt dy AMdr suAws 
suAws sdw-iQr prmwqmw dw nwm cyqy krdw rihMdw hY [5[ 

(prmwqmw pwsoN) cwr pdwrQ lY ky jIv jgq ivc AwieAw hY, (pr ieQy Aw ky) pRBU dI rcI 
mwieAw dy Gr ivc itkwxw bxw bYTw hY (Bwv, mwieAw dy moh ivc Ps jWdw hY, mwieAw dy 
moh ivc) AMnHy hoey jIv ny pRBU dw nwm Bulw id`qw hY [ jyhVw jIv nwm BulWdw hY auh mnu`Kw 
jnm dI bwzI hwr jWdw hY [6[ 

(vyKo mwieAw dy moh dw pRBwv! jdoN iksy Gr ivc koeI) bwlk mrdw hY, qW (mW ipau BYx Brw 
Awidk sMbMDI) aus bwlk dIAW ipAwr-BrIAW KyfW cyqy krdy hn, qy ieh AwK AwK ky roNdy 
hn ik bwlk bVw hs-muKw sI [ ijs pRBU dw ByijAw hoieAw auh bwlk sI aus ny auh vwps 
lY ilAw (aus ƒ Xwd kr kr ky) rox vwlw (mwieAw dy moh ivc Ps ky jIvn-rwh qoN) KuMJ 
jWdw hY [7[ 

jdoN koeI Br-jvwnI vyly mr jWdy hn qdoN BI kIh kIqw jw skdw hY? ieh AwK AwK ky 
rovIdw hI hY ik auh myrw (ipAwrw) sI myrw (ipAwrw) sI [ (jyhVy roNdy BI hn auh BI 
AwpxIAW QuVW cyqy kr kr ky) mwieAw dI ^wqr ro ro ky duKI huMdy hn [ jgq ivc Ajyhw 
jIvn iPtkwr-jog ho jWdw hY [8[ 

(jvwnI lμG jWdI hY) kwly kysW qoN iPr DOly Aw jWdy hn (ies aumr qk BI) pRBU dy nwm qoN 
KuMiJAw rih ky mnu`K Awpxw Awqmk jIvn dw srmwieAw gvweI jWdw hY [ BYVI m`qy l`g ky 
mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw jIv Awqmk mOq shyV ky Awqmk mOqy mrdw rihMdw hY [ 
mwieAw dw T`igAw hoieAw mwieAw dI ^wqr hI ro ro ky pukwrdw hY (aus aumr qk BI mwieAw 
dy roxy roNdw rihMdw hY) [9[ 



 

jyhVw koeI mnu`K Awpxy Awp ƒ ivcwrdw hY (Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY) 
auh pCuqWdw nhIN hY [ pr ieh soJI iksy ƒ qdoN hI huMdI hY jdoN aus ƒ gurU iml pey [ 
(mwieAw dy moh dy kwrn mnu`K dI Akl qy pVdw ipAw rihMdw hY; Akl, mwno, krVy kvwVW 
ivc bMd rihMdI hY) gurU qoN ibnw (auh) krVy kvwV KulHdy nhIN hn [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd 
ivc juVdw hY auh (ies kYd ivcoN) ^lwsI hwsl kr lYNdw hY [10[ 

mnu`K bu`Fw ho jWdw hY, (aus dw) srIr BI kmzor ho jWdw hY (pr mwieAw dw moh ieqnw pRbl 
hY ik Ajy BI) prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw jo (sB swkW AMgW dy swQ C`f jwx qy BI) AMq 
ƒ ipAwrw swQI bxdw hY [ prmwqmw dw nwm Bulw ky mnu`K bdnwmI dw it`kw m`Qy auqy lw ky 
ieQoN qur pYNdw hY, p`ly JUT hI hY (p`ly mwieAw dw moh hI hY, ies vwsqy) pRBU dI hzUrI ivc 
^uAwr hI huMdw hY [11[ 

(swrI aumr) kUV dw vxj krn vwlw bMdw prmwqmw dw nwm Bulw ky (ieQoN Awqmk guxW vloN 
^wlI-h`Q) qur pYNdw hY, jnm mrn dy gyV ivc pey dy isr auqy suAwh pYNdI hY (iPtkwr pYNdI 
hY) [ (ieQoN gey ƒ) prmwqmw dy dr qy FoeI nhIN imldI, (ijqnw icr) jgq ivc (irhw 
ieQy) BI isr auqy s`tW hI KWdw irhw [12[ 

(cMgw) KweIdw hY, (cMgw) pihnIdw hY, (dunIAw dI) mOj mwxIdI hY (iehnW hI ruJyivAW ivc) 
ihrdw prmwqmw dI BgqI qoN suM\w rihx krky ivArQ hI Awqmk mOq shyV leIdI hY [ 
jyhVw bMdw (ies qrHW AMnHw ho ky) cMgy mMdy smy dI sUJ nhIN jwxdw, aus ƒ jm ^uAwr krdw 
hY, qy aus dI koeI pyS nhIN jWdI [13[ 

jyhVw mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw dunIAw qoN auprwm rihxw jwxdw hY, jyhVw 
gurU dI sMgiq ivc rih ky gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw nwl imlwp-AvsQw nwl sWJ 
pweI r`Kdw hY, jIvn-s&r ivc iksy ƒ mMdw nhIN AwKIdw, sdw-iQr pRBU ivc itikAw rihMdw 
hY auh s`c dw vpwrI bMdw (pRBU dI hzUrI ivc) Krw (is`kw mMinAw jWdw) hY [14[ 

sdw-iQr pRBU dy nwm qoN ibnw koeI mnu`K (pRBU dy) dr qy (izMdgI dI pVqwl ivc) kwmXwb 
nhIN huMdw [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc juiVAW sropw imldw hY ie`zq 
imldI hY [ (pr jIvW dy kIh v`s?) ijs auqy pRBU Awp hI b^SS krdw hY, auh aus ƒ 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY qy auh haumY AhMkwr (Awpxy AMdroN) dUr krdw hY [15[ 

gurU dI myhr nwl hI mnu`K prmwqmw dy hukm ƒ pCwxdw hY qy jugW jugWqrW qoN clI Aw rhI 
aus ivDI nwl sWJ pWdw hY (ijs dI rwhIN sMswr-smuMdr qoN shI-slwmq pwr lμG skIdw hY 
[ auh ivDI hY prmwqmw dw nwm ismrnw) [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! prmwqmw dw) nwm 
jpo (nwm ismrn dI) qwrI qro, (ies qrHW) sdw-iQr pRBU qy qwrx dy smr`Q pRBU (sMswr-
smuMdr ivcoN) pwr lμGw lYNdw hY [16[1[7[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਆ ਸੁਰਿਤ ਸਮੋਈ ॥ ਸ ਰ ਬ 
ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਲੇ ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁ ਰੁ ਸਰਵਰੁ ਹਮ ਹੰਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾਗਰ 
ਮਿਹ ਰਤਨ ਲਾਲ ਬਹੁ ਸਾਰੇ ॥ ਮੋਤੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ 
ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ਅਗਾਿਧ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਮਿਤ ਤਾਰੇ 
ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਰੰਿਗ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੇਹੀ ॥ ਓਹੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ 
ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ ਦਰਗਹ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਬਖਸੇ ਅਵਗੁਣ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ 

ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਏ ॥ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿਤ ਨਾਹੀ ਕਰੁ ਲਾਗੈ ਿਜਸੁ ਅਗਿਨ 
ਬੁਝੀ ਠਰੁ ਸੀ ਨਾ ਹੇ ॥੫॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਹੁ ਧਾਰੀ ॥ ਓਹੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਓਹ ਸੁੰਦਿਰ ਨਾਰੀ ॥ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਭੋ ਗੈ ਚੋਜ ਿਬਨੋਦੀ ਉਿਠ ਚਲਤੈ ਮਤਾ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੬॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਰਹੇ ਪਰ੍ਭ ਛਾਜੈ ॥ 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਜੈ ॥ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਦੂਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੋ ਪਾਏ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੭॥ ਨਾਮੁ 

ਿਵਸਾਿਰ ਦੋਖ ਦੁਖ ਸਹੀਐ ॥ ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਚਲਣਾ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ॥ ਨਰਕ ਕੂਪ ਮਿਹ ਗੋ ਤੇ ਖਾਵੈ ਿਜਉ 
ਜਲ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਮੀਨਾ ਹੇ ॥੮॥ ਚਉਰ ਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਤੁ ਭੋਗਾ ਈਐ ॥ ਜੈਸਾ ਕੀਚੈ ਤੈਸੋ ਪਾਈਐ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਝਹੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਿ ਕਰ ਿ ਤ ਬਾਧਾ ਗਰ੍ਿ ਸ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੯॥ ਖੰਡੇ ਧਾਰ ਗਲੀ ਅਿਤ ਭੀੜੀ ॥ 
ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਿ ਤਲ ਿਜਉ ਪੀੜੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕਲਤਰ੍ ਸੁਤ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ 
॥੧੦॥ ਮ ੀ ਤ ਸਖੇ ਕੇਤੇ ਜਗ ਮਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁ ਰ ਪਰਮੇਸਰ ਕੋ ਈ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਿਤ 
ਪਰਾਇਿਣ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਕੂੜੁ ਛੋਿਡ ਸਾਚੇ ਕਉ ਧਾ ਵਹੁ ॥ ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋ ਈ ਫਲੁ 
ਪਾਵਹੁ ॥ ਸਾਚ ਵਖਰ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਿਵਰਲੇ ਲੈ ਲਾਹਾ ਸਉਦਾ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਲੈ 
ਚਲਹੁ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਿਜ ਮਹਲਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਲਹਿਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਇਉ ਸਮਦਰਸੀ ਚੀਨਾ ਹੇ 
॥੧੩॥ ਪਰ੍ਭ ਬੇਅੰਤ ਗੁਰਮਿਤ ਕੋ ਪਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਵ ਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨਹੁ ਇਉ ਆਤਮ ਰਾਮੈ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਸੇਵਕ ਤੇਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ 

ਸੇਵਕ ਵਡਹੁ ਵਡੇਰੇ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦ ਰਿਤ ਤੂ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ਇਿਕ ਦਿਰ ਸੇਵਿਹ ਦਰਦੁ ਵਞਾਏ ॥ ਓਇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਛਡਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੋੜੇ 
ਿਚਤੁ ਚੰਚਲੁ ਚਲਿਣ ਨ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਿਮਲਹੁ ਚੀਨਹੁ ਿਬਿਧ ਸਾਈ ॥ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਵਹੁ 
ਗਣਤ ਨ ਕਾ ਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੧੭॥੨॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1027-1028} 
pdArQ:- sw—vrgw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ suriq—sUJ [ smoeI—itkw id`qw hY [ 
smwny—sMBwl krdw hY [ dwnw—idl dI jwxn vwlw [ bInw—vyKx vwlw [1[ 

hMs ipAwry—ipAwry dy hMs [ swgr—smuMdr [ BInw—^uS huMdw hY [2[ 

Agwhu—AQwh [ rMig—rMg ivc, pRym ivc [3[ 



 

iknyhI—ikho ijhI! snyhI—ipAwr krn vwlw [4[ 

jwgwiq—msUlIAw [ kru—msUl [ Tru—TMFw, TirAw hoieAw [5[ 

kwieAw—srIr [ hMs—jIvwqmw [ Ehu jogI—auh jIvwqmw jogI vWg PyrI pw ky cly jwx 
vwlw [ Aih—idn [ inis—rwq [ ibnodI—rMg rlIAW mwxn vwlw [6[ 

CwjY—aupr swieAw kr irhw hY, r`iKAw kr irhw hY [ gwjY—g`jdw hY [ bYsMqru—A`g [ 
dUq—kwmwidk vYrI [ pwey—Bugqdw hY [ kInw—(Awpxw) kIqw [7[ 

kUp—KUh [ mInw—m`CI [8[ 

swkqu—mwieAw-vyiVHAw jIv [ caurwsIh nrk—curwsI l`K jUnW-rUp nrk [ ikriq bwDw—
Awpxy kIqy krmW dw b`Dw hoieAw [9[ 

klqR—iesqRI [ suq—pu`qr [10[ 

kyqy—ikqny hI [ prwieix—Awsrw [ Anidnu—hr roz [11[ 

swc—sdw-iQr rihx vwlw [ lwhw—lwB [12[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ sm drsI—ieko (ipAwr dI) ingwh nwl vyKx vwlw [13[ 

ko—koeI ivrly [ AwqmrwmY—Awqmrwm ivc, srb-ivAwpk hrI ivc [14[ 

swrd—swrdw, srsÍqI dyvI [ iqRBvix—iqMnW BvnW vwly jgq ivc [ isir isir—hryk 
jIv dy isr auqy [ kwrxu—jgq [15[ 

dir—pRBU dy dr qy [ ieik—AnykW jIv [ v\wey—v\wie, dUr kr ky [ Eie—auh bMdy [ 
pYDy—Awdr pWdy hn [ siqguir—siqgurU ny [ clix n dInw—Btkx nhIN id`qw [16[ 

cInhu—vyK lvo [ ibiD—qrIkw [ ijqu—ijs qrIky dI rwhIN [ gxq—lyKw [ hir rMig—
pRBU dy pRym-rMg ivc [17[ 

ArQ:- mYƒ prmwqmw vrgw hor koeI im`qr nhIN id`sdw, (prmwqmw hI hY) ijs ny mYƒ ieh 
srIr id`qw ieh (mn) ijMd id`qI qy myry AMdir suriq itkw id`qI [ (auh isr& pRBU hI hY jo) 
swry jIvW dI pwlxw kr ky sB dI sMBwl krdw hY, auh sB jIvW dy AMdr mOjUd hY, sB dy 
idl dI jwxdw hY, sB dy kIqy krmW ƒ vyKdw hY [1[ 

(pr auh im`qr-pRBU gurU dI srn ipAW imldw hY) gurU srovr hY, AsI jIv aus ipAwry 
(srovr) dy hMs hW (gurU dy ho ky rihx vwly hMsW ƒ gurU-mwnsrovr ivcoN moqI imldy hn) [ 
(gurU smuMdr hY) aus smuMdr ivc (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) rqn hn, lwl hn, moqI 
mwxk hn, hIry hn [ (gurU-smuMdr ivc itk ky) prmwqmw dy gux gwivAW mn (hrI dy pRym-
rMg ivc) iB`j jWdw hY, srIr (BI) iB`j jWdw hY [2[ 

(sB jIvW ivc ivAwpk huMidAW BI) prmwqmw jIvW dI phuMc qoN pry hY, AQwh hY, aus dy guxW 



 

(dy smuMdr) dI hwQ nhIN l`BdI, auh inrlyp hY [ isRStI dy rwKy, sB qoN v`fy hrI dy guxW dw 
AMq nhIN pwieAw jw skdw [ sB jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dy smr`Q pRBU siqgurU 
dI miq dy ky pwr lμGw lYNdw hY [ ijs jIv ƒ auh Awpxy crnW ivc joVdw hY auh aus dy 
pRym-rMg ivc lIn ho jWdw hY [3[ 

auh prmwqmw swry jgq dw mUl hY, jugW dy SurU qoN hY, sB ivc ivAwpk qy sB nwl ipAwr 
krn vwlw hY (auh Awp hI  gurU imlWdw hY), gurU ƒ imlx qoN ibnw (mwieAw dy moh-smuMdr 
qoN) ^lwsI nhIN imldI [ auh prmwqmw myhr kr ky swfy kIqy AOguxW ƒ b^Sdw hY, swƒ 
AOguxW qoN ^lwsI dyNdw hY qy AwpxI hzUrI ivc r`Kdw hY [4[ 

(prmwqmw dI myhr nwl imilAw hoieAw) siqgurU Awqmk jIvn dy guxW dI dwiq krdw hY, 
ivkwrW qoN bcWdw hY, swfy ihrdy ivc nwm-AMimRq dw rs pw ky swfy rog dUr krdw hY [ (gurU 
dI ikrpw nwl) ijs mnu`K dI iqRSnw-A`g bu`J jWdI hY ijs dI CwqI (nwm dI TMF nwl) 
TMFI-Twr ho jWdI hY, jm msUlIAw aus dy nyVy nhIN Fukdw, aus ƒ (jm dw) msUl nhIN dyxw 
pYNdw (ikauNik aus ny gurU dI ikrpw nwl ismrn qoN ibnw koeI hor mwiek v`Kr Awpxy jIvn-
byVy ivc l`idAw hI nhIN) [5[ 

ieh jIvwqmw (mwno) iek jogI hY (jo jogI vwlI PyrI pw ky jgq qoN clw jWdw hY) ieh 
kWieAW (mwno) iek suMdr iesqRI hY (pr jgq ivc Aw ky) pMCI jIvwqmw kwieAw-nwr nwl 
bVI pRIq bxw lYNdw hY [ rMg-rlIAW ivc msq jogI-jIvqmw idn rwq kWieAW ƒ Bogdw hY 
(drgwhoN s`dw Awaux qy) qurn vyly (jogI-jIv kwieAw-nwr nwl) slwh BI nhIN krdw [6[ 

jgq pYdw kr ky pRBU sB jIvW dI r`iKAw krdw hY, hvw pwxI A`g (Awidk sB q`qW qoN srIr 
rc ky sB dy AMdr) prgt rihMdw hY, (pr aus r`Kxhwr pRBU ƒ Bulw ky) mUrK mn kwmwidk 
vYrIAW dI sMgiq ivc rl ky Btkdw hY, qy Awpxy kIqy dw Pl pWdw rihMdw hY [7[ 

prmwqmw dw nwm Bulw ky doKW (ivkwrW) ivc Ps jweIdw hY du`K shwrny pYNdy hn [ jdoN pRBU 
dw hukm (s`dw) AwauNdw hY, ieQoN qurnw pY jWdw hY, iPr ieQy rih skIdw hI nhIN [ 
(prmwqmw dI Xwd qoN KuMJ ky swrI aumr) nrkW dy KUh ivc goqy KWdw rihMdw hY (ieauN qVPdw 
rihMdw hY) ijvyN pwxI qoN bwhr inkl ky m`CI (qVPdI hY) [8[ 

mwieAw-vyiVHAw jIv (prmwqmw ƒ Bulw ky) curwsI l`K jUnW dy gyV dy du`K Bogdw hY, 
(isrjxhwr dI rzw dw inXm hI AYsw hY ik) ijho ijhw krm krIdw hY iqho ijhw Pl BogIdw 
hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw (curwsI dy gyV ivcoN) ^lwsI nhIN huMdI, Awpxy kIqy krmW dw 
b`Jw jIv aus gyV ivc PisAw rihMdw hY [9[ 

(ies ivkwr-Bry jgq ivc shI ienswnI jIvn dw rsqw, mwno,) iek bVI hI qMg glI 
(ivcoN dI lμGdw hY ijQy bVw hI sMkoc kr ky qurnw pYNdw) hY (auh rsqw, mwno,) KMfy dI Dwr 
(vrgw iqR`Kw) hY (ijs auqoN lμGidAW rqw Br BI foilAW ivkwrW dy smuMdr ivc if`g peIdw 
hY) [ kIqy krmW dw ihswb BI mukwxw pYNdw hY (Bwv, jd qk mn ivc ivkwrW dy sMskwr 



 

mOjUd hn, qd qk ivkwrW qoN ^lwsI nhIN imldI) ijvyN iqlW ƒ (kolH¨ ivc) pIiVAW hI qyl 
inkldw hY (iqvyN du`K dy kolH¨ ivc pY ky ivkwrW qoN ^lwsI imldI hY) [ ies du`K ivc mW ipau 
vhutI pu`qr koeI BI shweI nhIN ho skdw [ prmwqmw dy nwm-rs dI pRwpqI qoN ibnw (ivkwrW 
qoN) ^lwsI nhIN huMdI [10[ 

jgq ivc (BwvyN) AnykW hI im`qr swQI (bxw leIey), pr gurU qoN ibnw prmwqmw qoN ibnw 
(ivkwrW dy smuMdr ivc fu`bdy jIv dw) koeI mddgwr nhIN bxdw [ gurU dI d`sI syvw hI 
(ivkwrW qoN) ^lwsI dw Awsrw bxdw hY [ (jyhVw bMdw) hr vyly pRBU dI is&iq-swlwh krdw 
hY (auh ivkwrW qoN suqMqr ho jWdw hY) [11[ 

(hy BweI!) mwieAw dw moh C`f ky sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ imlx dw au~dm kro (mwieAw 
vloN BI qrsyvW nhIN rhygw), jo kuJ (pRBU-dr qoN) mMgogy auhI iml jwiegw [ (pr mwieAw 
ieqnI pRbl hY ik) sdw kwiem-rihx vwly nwm-v`Kr dy vxjx vwly (jgq ivc) koeI ivrly 
hI huMdy hn [ jyhVw mnu`K ieh vxj krdw hY auh (au~cI Awqmk AvsQw dw) lwB K`t lYNdw 
hY [12[ 

(hy BweI!) prmwqmw dy nwm dw sOdw (ieQoN) ^rId ky quro, prmwqmw dw drSn pwvogy, aus 
dI drgwh qoN (auh dwiq imlygI ijs dI brkiq nwl) Afol Awqmk AvsQw ivc itky rhogy 
[ jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh bMdy (Awqmk guxW ivc) pUrn (ho ky pRBU dw nwm-
v`Kr) hwsl kr lYNdy hn, qy ies qrHW sB nwl ipAwr krn vwly prmwqmw ƒ (Awpxy AMdr 
v`sdw hI) pCwx lYNdy hn [13[ 

koeI ivrly (BwgW vwly) bMdy gurU dI miq lY ky byAMq guxW dy mwlk prmwqmw ƒ l`B lYNdy hn, 
gurU dy Sbd ivc juV ky (Awpxy) mn ƒ (ivkwrW vl dOVn qoN htx leI) smJWdy hn [ hy 
BweI! siqgurU dI bwxI ivc pUrn srDw bxwvo [ ies qrHW (Bwv, gurU dI bwxI ivc srDw 
bxwieAW) srb-ivAwpk prmwqmw ivc lIn ho jweIdw hY (qy ivkwrW vl dI Btkxw mu`k 
jWdI hY) [14[ 

hy pRBU! nwrd (Awidk v`fy v`fy irSI) qy swrdw (vrgIAW byAMq dyvIAW) sB qyry (hI dr dy) 
syvk hn, ies iqRBvnI sMswr ivc v`fy qoN v`fy AKvwx vwly BI qyry dr dy syvk hn [ ieh 
swrI rcnw qyrI hI rcI hoeI hY, ieh swrw sMswr qyrw hI bxwieAw hoieAw hY [ qUM hryk jIv 
dy isr auqy rwzk hYN [15[ 

AnykW hI jIv (qyry nwm dI brkiq nwl Awpxw) du`K drd dUr kr ky qyry dr qy qyrI syvw-
BgqI krdy hn [ ijnHW ƒ siqgurU (ivkwrW dy pMjy qoN) Cufw lYNdw hY auhnW ƒ prmwqmw dI 
drgwh ivc Awdr-sqkwr imldw hY [ ijnHW (vf-BwgIAW) dy haumY dy bMDn siqgurU ny qoV 
id`qy, auhnW dy cMcl mn ƒ gurU ny (ivkwrW vl) Btkx nhIN id`qw [16[ 

hy BweI! qusI gurU ƒ imlo, qy (gurU pwsoN) auh FMg is`K lvo ijs dI shwieqw nwl prmwqmw 
ƒ iml sko, qy krmW dw lyKw BI koeI nwh rih jwey [ AwpxI haumY mwr ky gurU dI d`sI syvw 



 

kro [ 

hy dws nwnk! (jyhVw mnu`K gurU dI d`sI kwr krdw hY) auh prmwqmw dy pRym-rMg ivc iB`j 
jWdw hY [17[2[8[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅ ਸੁ ਰ ਸਘਾਰਣ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਾਲੇ 
ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਮੂਲੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਲਖੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਸਾਧੂ ਸਰ ਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਪਰ੍ਿਭ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰੁ ਅਿਤ ਗਹਰਾ ਗੁ ਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁਲੇ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਹੀ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ 
ਜਮ ਦਿਰ ਅੰਧੁ ਖੁਆਰਾ ਹੇ ॥੩॥ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਕਰਤ ਕੇ ਬਾਧੇ ਪਾਪ 
ਕਮਾਵਿਹ ॥ ਅੰਧੁਲੇ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਲੋਭੁ ਬੁਰਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਧਨ 
ਸੀਗਾਰਾ ॥ ਪਰ ਿਪਰ ਰਾਤੀ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ ਿਜਉ ਬੇਸੁਆ ਪੂਤ ਬਾਪੁ ਕੋ ਕਹੀਐ ਿਤਉ ਫੋਕਟ ਕਾਰ 
ਿਵਕਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ ਪਰ੍ੇਤ ਿਪੰਜਰ ਮਿਹ ਦੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ ਨਰਿਕ ਪਚਿਹ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ 
ਬਾਕੀ ਲੀਜੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝਾਲਾ ॥ ਅਪਤੁ ਪਸੂ 
ਮਨਮੁਖੁ ਬੇਤਾਲਾ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਕੂ ੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਰੋਗੁ ਬੁਰਾ ਬੁਿਰਆਰਾ ਹੇ ॥੭॥ ਮ ਸਤਿ ਕ ਭਾਰੁ ਕਲਰ 
ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘਿਸ ਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ 
ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਜਿਗ ਹੇਤੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਜਮ ਕੇ 
ਫਾਹੇ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਤੋੜੇ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਚਾਲੈ ਬਹੁ ਰਾਹੀ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਦਾਝੈ ਪਿੜ 
ਪਿੜ ਭਾਹੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਵਡ ਦਾਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਸਚੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਸਿਭ ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਕੰਡਾ ਪਾਇ ਨ ਗਡਈ ਮੂਲੇ ਿਜਸੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਹ ੇ 
॥੧੧॥ ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਥਰੁ ਸੈਲੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ਨਰਿਕ 

ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਭੁਇਅੰਗਮ ਨਾ ਲੇ ॥ ਇਿਨ ਦੁਿਬਧਾ ਘਰ ਬਹੁਤੇ ਗਾਲੇ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਉਪਜੈ ਭਗਿ ਤ ਰਤੇ ਪਤੀਆਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਾ ਕਤ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਹੁ ਧਾਵਿਹ 
॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁ ਣ ਅੰਤਿਰ ਖਪਿਹ ਖਪਾਵਿਹ ਨਾਹੀ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ 

॥੧੪॥ ਕੂ ਕਰ ਸੂਕਰ ਕਹ ੀਅਿਹ ਕੂਿੜ ਆਰਾ ॥ ਭਉਿਕ ਮਰਿਹ ਭਉ ਭਉ ਭਉ ਹਾਰਾ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਝੂਠੇ 
ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿ ਹ ਦੁਰਮਿਤ ਦਰਗਹ ਹਾਰ ਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਮਨੂਆ ਟੇ ਕੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇ 
ਸਰਿਣ ਪਰੇਕੈ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਦੇਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦਰਗਹ ਿਪਆਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧੂ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬ ਚਨ ੀ ਗਿ ਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇ 
ਮੇਲਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1028-1029-1030} 
pdArQ:- Asur—dYNq, kwmwidk [ sGwrx—mwrn (vwlw) [ Git Git—hryk Gt ivc [ 
rmeIAw—sohxw rwm [ nwly—nwl hI, hryk jIv dy AMdr hI [ AlKu—ijs dw srUp ibAwn 



 

nwh kIqw jw sky [ mUlo—iblkul, au~kw hI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ilKu—(Awpxy 
ihrdy ivc) pRo lY [ vIcwrw—guxW dI ivcwr [1[ 

swDU—auh mnu`K ijs ny Awpxy mn ƒ swD ilAw hY [ pRiB—pRBU ny [ Aiq—bhuq [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly bMdy [ mrih—Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ dir—dr  
qy [ AMDu—mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K [3[ 

ieik—AnykW jIv [ Gir—Gr ivc, ihrdy ivc, AMqr Awqmy, Awqmk Afolqw ivc [ 
AMDuly—mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey jIvW ƒ [4[ 

Dn—jIv-iesqRI [ ikAw—kIh lwB? ipr—Ksm [ ko—kOx? Pokt—Poky, ivArQ [5[ 

ipMjr—srIr [ pRyq—ivkwrI jIvwqmw [ pcih—^uAwr huMdy hn [ lIjY—vsUl kIqI jWdI hY 
[ ijin—ijs mnu`K ny [6[ 

qpY—qpdw hY [ Jwlw—lwtW [ Apqu—pq-hIx [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
[ byqwlw—BUqnw [7[ 

msqik—m`Qy au~qy [ isir—isr auqy [ boihQu—jhwz [ nwim—nwm dI rwhIN [8[ 

klqR—iesqRI [ jig—jgq ivc [ hyqu—ihq, moh [ pwswrw—iKlwrw [ siqguir—
siqgurU ny [9[ 

kUiV—mwieAw dy moh ivc [ piV—pY ky [ BwhI—A`g ivc [ dwxw—isAwxw [ swrw—sRySt 
[10[ 

siB—swry [ mwrig—rsqy auqy [ kMfw—haumY dw kMfw [ pwie—pYr ivc [ gfeI—cu`Bdw 
[ mUly—iblkul [11[ 

KyhU—suAwh ivc [ CIjY—iC`jdw hY, kmzor huMdw hY [ sYlu—p`Qr, phwV [ krx plwv—
{k{xwpRlwp} qrly, kIrny, qrs-Bry ivrlwp [ Avqwrw—jnmdw [12[ 

ibKu—zihr [ BuieAMgm—s`p [ iein—ies ny [ pqIAwrw—pqIjdw [13[ 

swkq—mwieAw-vyVHy mnu`K [ Dwvih—dOVdy hn [ ivswir—ivswr ky [14[ 

kUkr—ku`qy [ sUkr—sUr [ Bauik—BONk ky [ mrih—Awqmk mOqy mrdy hn [ Bau Bau 
Bau—Btk Btk ky [ hwrw—Q`k jWdy hn [15[ 

tykY—Awsrw dyNdw hY [ prykY—pey hoey ƒ [16[ 

swDU—gurU [ giq—hwlq [ imiq—mrXwdw [ mn—hy mn! [17[ 

ArQ:- swfw prmwqmw (swfy mnW ivcoN kwmwidk) dYNqW dw nws krn dy smr`Q hY [ auh 
ipAwrw sohxw rwm hryk srIr ivc v`sdw hY [ hr vyly swfy AMdr mOjUd hY, iPr BI auh 



 

Al`K hY, aus dw srUp au~kw hI ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ (hy BweI!) gurU dI srn pY ky 
aus dy guxW dI ivcwr (Awpxy ihrdy ivc) pRo lvo [1[ 

hy pRBU! jyhVy mnu`K gurU dy snmuK ho ky qyrI srn pYNdy hn auh Awpxy mn ƒ swD lYNdy hn 
(ivkwrW vloN rok lYNdy hn) [ (ijs BI mnu`K ny gurU vl mUMh kIqw aus ƒ) pRBU ny myhr kr ky 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw ilAw [ ieh sMswr iek bVw hI fUMGw smuMdr hY ies ivc pwxI (dy 
QW ivkwrW dI) A`g (BVk rhI) hY [ ies ivcoN siqgurU pwr lμGw lYNdw hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly qy mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey bMidAW ƒ (ies iqRSnw-A`g dy 
smuMdr dI) smJ nhIN pYNdI [ auh jnm mrn dy c`kr ivc pYNdy hn qy muV muV Awqmk mOqy 
mrdy hn [ (pr auh ivcwry BI kIh krn?) ipCly jnmW jnmWqrW dy kIqy krmW dy sMskwrW 
dw iliKAw lyK (jo auhnW dy mn ivc au~kirAw ipAw hY) imtdw nhIN [ mwieAw dy moh ivc 
AMnHw hoieAw jIv jm dy dr qy ^uAwr huMdw hY [3[ 

(iesy hI qrHW mwieAw moh ivc Ps ky) AnykW hI jIv jMmdy hn mrdy hn, jMmdy hn mrdy 
hn, pr Awpxy AMqr Awqmy Afolqw nhIN pRwpq kr skdy, auh ipCly kIqy krmW dy sMskwrW 
dy b`Jy hoey (hor hor) pwp krI jWdy hn [ mwieAw dw loB qy AhMkwr bVI burI blw hY, ies 
ivc AMnHy hoey jIv ƒ koeI sUJ bUJ Aw nhIN skdI (ik iks rwhy ipAw hoieAw hY) [4[ 

jyhVI iesqRI pqI qoN ivCuVI hoeI hovy aus dw hwr-isMgwr iks ArQ? aus ny qW Awpxw Ksm 
ivswr r`iKAw hY qy auh prwey mrd nwl rMg-rlIAW mwxdI hY [ (ieh hwr-isMgwr aus ƒ 
hor hor nrk ivc pWdw hY) [ ijvyN iksy vysuAw dy pu`qr dy ipau dw nwm nhIN d`isAw jw skdw 
(auh jgq ivc hwso-hIxw hI huMdw hY, iesy qrHW pqI-pRBU qoN ivCuVI jIv-iesqRI dy) hor hor 
krm Poky qy ivkwr hI hn (iehnW ivcoN nmoSI hI imldI hY) [5[ 

(jyhVy jIv pRBU dw nwm nhIN ismrdy auh, mwno, pRyq-jUn hn [ auhnW dy ieh mnu`Kw srIr BI 
pRyqW dy rihx leI ipMjr hI hn) iehnW pRyq-ipMjrW ivc auh byAMq du`K sihMdy hn [ 
AigAwnqw dy hnyry ivc pY ky auh (Awqmk mOq dy) nrk ivc ^uAwr huMdy hn [ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw hY (aus dy isr qy ivkwrW dw krzw cVHdw jWdw hY, 
auh mnu`K Drmrwj dw krzweI ho jWdw hY) aus pwsoN Drmrwj dy ies krzy dI vsUlI kIqI hI 
jWdI hY (Bwv, ivkwrW dy kwrn aus ƒ du`K shwrny hI pYNdy hn) [6[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K, mwno, BUq hY, (mnu`Kw srIr huMidAW BI AMqr Awqmy) pSU 
hY, aus ƒ ikqy Awdr nhIN imldw [ (mnmuK dy AMdr mwno, mwieAw dy moh dw) sUrj qpdw 
rihMdw hY, aus dy AMdr ivhulI iqRSnw-A`g dIAW lwtW inkldIAW rihMdIAW hn [ 

jyhVy bMdy dunIAw dIAW AwsW qy mn dy mwiek PurinAW ivc Ps ky mwieAw dy moh dI kmweI 
hI krdy rihMdy hn, auhnW ƒ (moh dw ieh) A`q BYVw rog cMbiVAw hI rihMdw hY [7[ 

ijs mnu`K dy m`Qy auqy isr auqy (pwpW dy) k`lr dw bhuq swrw Bwr r`iKAw hovy, auh sMswr-



 

smuMdr qoN ikvyN pwr lμGygw? dunIAw dy SurU qoN hI jugW dy mu`F qoN hI siqgurU jhwz hY jo jIvW 
ƒ prmwqmw dy nwm ivc joV ky pwr lμGw dyNdw hY [8[ 

jgq ivc mwieAw dw moh-rUp iKlwrw iKlirAw ipAw hY, (sB jIvW dw) pu`qr nwl iesqRI 
nwl moh hY ipAwr hY (pr ieh moh Awqmk mOq dw kwrn bxdw hY), ies Awqmk mOq dIAW 
PwhIAW siqgurU ny (aus mnu`K dy gloN) qoV id`qIAW hn jo gurU dy snmuK rih ky jgq dy mUl 
pRBU ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkWdw hY [9[ 

jyhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh ivc (pY ky Awqmk jIvn dI pUMjI) lutw bYTdI hY, auh 
(shI jIvn-rwh qoN KuMJ ky) keI rwhW ivc BtkdI iPrdI hY [ jyhVw mnu`K Awpxy mn dy 
ip`Cy qurdw hY auh iqRSnw dI A`g ivc pY pY ky sVdw hY (duKI huMdw hY) [ (ies rog qoN bcwx 
leI) gurU (jo) v`fw isAwxw (hkIm) hY Awqmk jIvn dyx vwlw hrI-nwm dyNdw hY [ (hy 
BweI! gurU dI srn pY ky) nwm jpo (iesy ivc) sRySt suK hY [10[ 

ijs mnu`K auqy gurU qRü`Tdw hY aus ƒ sdw-iQr hrI-nwm (ihrdy ivc) p`kw krw dyNdw hY, aus 
dy swry du`K imtw dyNdw hY aus ƒ izMdgI dy shI rsqy qy pw dyNdw hY [ siqgurU ijs mnu`K dw 
rwKw bxdw hY (izMdgI dy pYNfy quridAW) aus dy pYr ivc kMfw nhIN cu`Bdw (aus ƒ haumY dw 
kMfw duKI nhIN krdw) [11[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K p`Qr idl hI rihMdw hY kdy (BgqI-Bwv ivc) nhIN 
iB`jdw, swrI aumr mwieAw dy moh ivc hI aus dw srIr Aw^r nws ho jWdw hY qy (aus dw 
sRySt mnu`Kw jIvn) suAwh ivc hI rl jWdw hY [ (jIvn dw smw ivhw jwx qy jy auh) bQyry 
qrly BI kry (qW iksy ArQ nhIN) auh kdy nrk ivc kdy surg ivc jMmdw hI rihMdw hY 
(Bwv, jnm mrn dy gyV ivc pY ky duK suK Bogdw rihMdw hY) [12[ 

(gurU dI srn qoN ibnw) mwieAw dy moh-rUp s`p dw zihr jIvW dy AMdr itikAw rihMdw hY (qy 
jIvW ƒ Awqmk mOqy mwrdw rihMdw hY) [ ies ny duibDw ivc pw ky AnykW Gr gwl id`qy hn 
(moh ny pRBU qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk ivc pY ky AnykW jIvn brbwd kr id`qy hn) [ 
gurU qoN ibnw mnu`K dy ihrdy ivc pRBU-crnW ivc pRIiq pYdw nhIN huMdI [ jyhVy mnu`K (gurU dI 
rwhIN) prmwqmw dy Bgq-rMg ivc rMgy jWdy hn auhnW dw mn pRBU dI Xwd ivc ^uS rihMdw hY 
[13[ 

mwieAw-vyVHy jIv mwieAw iek`TI krn dI ^wqr bhuq B`j-dOV krdy hn (ikauNik auh iesy 
ivc suK l`Bx dI Aws r`Kdy hn) pr prmwqmw dw nwm Bulw ky Awqmk Awnμd ik`QoN lY skdy 
hn? auh mwieAw dy iqMnW guxW ivc hI Psy rih ky duKI huMdy hn (hornW ƒ BI) duKI krdy hn 
[ du`KW dy ies smuMdr ivcoN auh pwrly bMny nhIN phuMc skdy [14[ 

inry kUV dy vpwrI bMdy (vyKx ƒ qW mnu`K hn, pr Asl ivc auh) ku`qy qy sUr hI (Awpxy 
Awp ƒ) AKvWdy hn (ikauNik ku`iqAW qy sUrW vWg mwieAw dI ^wqr) BONk BONk ky Awqmk mOq 
shyV lYNdy hn, swrI aumr Btkdy Btkdy Q`k tu`t jWdy hn [ auhnW dy mn ivc mwieAw dw 



 

moh, auhnW dy srIr ivc mwieAw dw moh, swrI aumr auh moh dI kmweI hI krdy hn [ ies 
BYVI m`qy l`g ky prmwqmw dI drgwh ivc auh jIvn-bwzI hwr jWdy hn [15[ 

jy siqgurU iml pey qW auh srn pey mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm dy ky aus dy (foldy) mn ƒ 
shwrw dyNdw hY [ gurU aus ƒ prmwqmw dw nwm-rUp Amolk (kImqI) Dn dyNdw hY, prmwqmw 
dI is&iq-swlwh (dI dwiq) dyNdw hY (ijs dI brkiq nwl aus ƒ) pRBU dI drgwh ivc 
Awdr-ipAwr imldw hY [16[ 

gurU dI srn ipAW prmwqmw dw nwm imldw hY [ gurU dy bcnW qy quirAW ieh smJ Aw jWdI 
hY ik prmwqmw ikho ijhw (dieAwl) hY qy kyfw v`fw (byAMq) hY [ hy nwnk! (Awpxy mn ƒ 
smJw qy AwK—) hy myry mn! prmwqmw dw nwm jp (nwm jpx vwly vf-BwgI ƒ) mylxhwr 
pRBU Awpxy crxW ivc imlw lYNdw hY [17[3[9[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਘਿਰ ਰਹੁ ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਧ ਇਆਨੇ ॥ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਅੰਤਰਗਿਤ ਿਧਆਨੇ ॥ ਲਾਲਚ ਛੋਿਡ 
ਰਚਹੁ ਅਪਰੰਪਿਰ ਇਉ ਪਾਵਹੁ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਿਬਸਿਰਐ ਜਮੁ ਜੋਹਿਣ ਲਾਗੈ ॥ ਸਿ ਭ ਸੁ ਖ 
ਜਾਿਹ ਦੁਖਾ ਫੁਿਨ ਆਗੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਅੜੇ ਏਹੁ ਪਰਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਡੀਠਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਮ ਰਹਹੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ 
ਏਹੁ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬੋਲਹੁ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਹ ਇਹੁ ਰਸੁ ਟੋਲਹੁ 
॥ ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਿਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਬਹੁਿੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਚੁ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਹੁ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 

ਗਾਵਹੁ ॥ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ 
ਹੇ ॥੫॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਦਾਤਾ ਵਡ ਦਾਣਾ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਸੁ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣਾ ॥ ਿਜਸ ਕਉ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸੁ ਚੂਕਾ ਜ ਮ ਭੈ ਭਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ॥ ਿਤ ਸ 
ਮਿਹ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਲੈ ਚੀਨੀ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਹੈ ਆਤਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ਸਤ ਸੰਤੋਿਖ ਰਹਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਿਖਮਾ ਗਹਹੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਾਤਮੁ ਚੀਨਹੁ ਗੁਰ 
ਸੰਗਿਤ ਇਹੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ ਸਾਕਤ ਕੂੜ ਕਪਟ ਮਿਹ ਟੇਕਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕਾ ॥ 
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਆਵਿਹ ਫੁਿਨ ਜਾਵਿਹ ਗਰ੍ਭ ਜੋਨੀ ਨ ਰ ਕ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ ਸਾ ਕਤ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ਨ ਚੂ ਕੈ 
॥ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਨ ਕਬਹੂ ਮੂਕੈ ॥ ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਲੀਜੈ ਿਸਿਰ ਅਫਿਰਓ ਭਾਰੁ ਅਫਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਕਤੁ ਕਹ ਹੁ ਕੋ ਤਿਰਆ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਭਵਜਿਲ ਪਿਰਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਈ 

ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਤਾਰੇ ਸੋਈ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮਿਨ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਤੇ ਭੂਲੇ ਆਵਹੁ ਜਾਵਹੁ ॥ 

ਜਨਿਮ ਮਰਹੁ ਫੁਿਨ ਪਾਪ ਕਮਾਵਹੁ ॥ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਅਚੇਤ ਨ ਚੇ ਤਿਹ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਤਾ ਰਾਮੁ ਪੁਕਾਰਾ ਹੇ 
॥੧੩॥ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀ ਏ ॥ ਸੋ ਜਾਣੈ ਿਜਿਨ ਦਾਤੈ ਦੀਏ ॥ ਿਕਸ ਕਉ ਦੋਸੁ ਦੇਿਹ ਤੂ ਪਰ੍ਾਣੀ 



 

ਸਹੁ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰ ਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਿਧ 
ਚਲਾਇਆ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿ ਕ ਆ ਲੇ ਚਾਲੇ ਿਬਖੁ ਲਾਦੇ ਛਾਰ ਿਬਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ 
ਕਰਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਅ ਕ ਥੁ ਕਥਹੁ ਮ ਨ ੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥ ਉਿਠ ਚਲਤਾ ਠਾਿਕ ਰਖਹੁ ਘਿ ਰ ਅਪੁਨੈ ਦੁਖੁ 
ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਓਟ ਪਰਾਤੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1030-1031} 
pdArQ:- Gir—Gr ivc, Awpxy Awp ivc, Afolqw ivc [ mugD—hy mUrK! AMqrgiq—
AMdr hI itky rih ky [ iDAwny—iDAwn dI rwhIN, suriq joV ky [ rchu—lIn rho [ 
AprMpir—AprMpr (pRBU) ivc, aus pRBU ivc jo pry qoN pry hY [1[ 

jmu—mOq, Awqmk mOq [ johix lwgY—q`kx l`g pYNdw hY [ siB—swry [ Puin—iPr, auhnW 
dy QW [ AwgY—jIvn-rwh ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jIAVy—hy ijMdy! prm 
qqu—sB qoN  v`fw mUl, prmwqmw [2[ 

AMqir—(Awpxy) AMdr [ Aih—idn [ inis—rwq [ rwm rMig—prmwqmw dy rMg ivc [ 
swrw—sRySt [3[ 

tolhu—l`Bo [ Gru—auh QW ijQy sdw itky rih skIey [ bhuiV—muV muV [4[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ qIriQ—qIrQ auqy [ qqu—mUl-pRBU [ AMq kwil—A^Irly 
smy [ jmu—mOq (dw fr) [5[ 

dwxw—isAwxw [ ijsu AMqir—ijs (gurU) dy AMdr [ sbid—pRBU dI is&iq-swlwh ivc [ 
myil—sMgiq ivc [ BY Bwrw—fr-sihm dw Bwr [6[ 

imil—iml ky [ kwieAw—srIr [ iqsu mih—aus (srIr) ivc [ lY cInI—cIin lY, pCwx 
lY [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [7[ 

jn BweI—hy BweI jno! sMqoiK—sMqoK ivc [ ghhu—gRihx kro [ cIin—pCwx ky [ 
prwqmu—pr Awqmu, prm Awqmw, prmwqmw [8[ 

kUV—mwieAw dw moh [ tyk—Awsrw [ gRB—grB [9[ 

kwix—fr [ cUkY—mu`kdI [ bIjY—leI jWdI hY, vsUl kIqI jWdI hY [ APirE—AhMkwrI dy 
(isr auqy) [ APwrw—Asih [10[ 

ko swkqu—kyhVw swkq? Bvjil—Bvjl ivc [ pwru—pwrlw bMnw [ pwir—pwrly bMny, 
pwrly pwsy [11[ 

soeI—auh (pRBU) hI [ min—mn ivc [ Apr—ijs qoN pry hor koeI nhIN [12[ 

qy—qoN [ BUly—KuMJy hoey [ Acyq—Zwi&l, Avysly, by-prvwh [ qw—qoN [13[ 



 

ijin dwqy—ijs dwqy ny [ kau—ƒ [ pRwxI—hy pRwxI! shu—shwr [ krwrw—s^q [14[ 

mmqw—Apx`q [ ibKu—zihr [ Cwru—suAwh [15[ 

AkQu—auh pRBU ijs dy gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ mnih—min hI, mn ivc hI [ 
clqw—Btkdw [ Twik—rok ky [ Gir ApunY—Apny Gr ivc [16[ 

prwqI—pCwxI [ gurmuiK—auh mnu`K ijs dw mUMh gurU vl hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 
[17[ 

ArQ:- hy AM\wx mUrK mn! Afolqw ivc itikAw rhu [ Awpxy AMdr hI itikAw rih ky qy 
suriq joV ky pRBU dw nwm jp [ (hy mn! mwieAw dw) lwlc C`f ky aus pRBU ivc lIn rhu jo 
pry qoN pry hY (ijs qoN AgWh koeI hor hsqI nhIN hY) [ iesy qrHW qUM (mwieAw dy lwlc qoN) 
^lwsI pwx dw rsqw l`B leyNgw [1[ 

ijs pRBU dy Bu`l jwx nwl mOq GUrn l`g pYNdI hY swry suK dUr ho jWdy hn qy auhnW dy QW 
jIvn-pMD ivc du`K hI du`K vwprdy hn, hy ijMdy! gurU dI srn pY ky aus pRBU dw nwm jp, qy 
aus jgq dy mUl pRBU ƒ Awpxy soc dy mMfl ivc itkw r`K [2[ 

hy ijMdy! sdw prmwqmw dw nwm jp (jipAW hI smJ peygI ik nwm jpx dw) im`Tw suAwd hY 
[ gurU dI srn pY ky ieh nwm-rs Awpxy AMdr hI AnuBv kr skIdw hY [ (hy BweI!) idn 
rwq prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy rho, ieh nwm-rMg hI sRySt qp hY, sRySt qp hY, sRySt 
sMjm hY [3[ 

(hy BweI!) gurU dI bwxI dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismro (Awqmk Awnμd imlygw, pr ieh 
Awnμd swD sMgiq ivc pRwpq huMdw hY) swD sMgiq ivc jw ky ies Awnμd dI Bwl kro [ gurU 
dI miq qy qur ky Awpxw auh Awqmk itkwxw l`Bo ijQy phuMc ky muV jnm mrn dy gyV ivc 
nwh pYxw pey [4[ 

sdw-iQr pRBU dw nwm (ismro), prmwqmw dy gux gwvo (iehI hY qIrQ-ieSnwn, ies) qIrQ 
auqy ieSnwn kro [ prmwqmw dy crnW ivc suriq joVo, prmwqmw dy guxW ƒ ivcwro [ ipAwry 
pRBU dw nwm ismro, A^Irly smy mOq dw fr poh nhIN skygw [4[ 

gurU Akwl purK (dw rUp) hY, sB dwqW dyx dy smr`Q hY, bVw isAwxw hY, aus dy ihrdy ivc 
sdw-iQr pRBU sdw v`sdw hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc sdw lIn rihMdw hY, auh 
gurU ijs mnu`K ƒ AwpxI sMgiq ivc imlWdw hY aus (dy isr) qoN jmW dy fr dw Bwr dUr ho 
jWdw hY [6[ 

(hy BweI! Awpxy) ies srIr ivc, jo prmwqmw ny pMj (ivroDI) q`q rlw ky bxwieAw hY,  
prmwqmw dw nwm-rqn Koj ky l`B lY [ (ijauN ijauN) gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr krIey, 
(iqauN iqauN ieh smJ Aw jWdI hY ik) Awqmw qy prmwqmw iek-rUp hn [7[ 



 

hy BweI jno! syvw qy sMqoK ivc jIvn ibqwvo [ gurU dI srn pY ky dUijAW dI vDIkI shwrn 
dw gux gRhx kro [ Awpxy Awqmw ƒ pCwx ky dUijAW dy Awqmw ƒ BI pCwxo [ gurU dI sMgiq 
ivc irhW ieh inrnw AwauNdw hY [8[ 

mwieAw-vyVHy bMdy mwieAw dy moh ivc qy Cl ivc (Awpxy jIvn dw) Awsrw (Bwldy hn), auh 
idn rwq AnykW iksmW dI prweI inMdw krdy rihMdy hn [ ismrn qoN vWJy rih ky auh (ies 
inMdw Awidk dy kurwhy pY ky) jnm mrn dy gyV ivc pY jWdy hn, grB-jUn dy nrkW ivc pYNdy 
hn [9[ 

mwieAw-vyVHy jIvW dy AMdroN jm dw fr dUr nhIN huMdw, jm dI szw auhnW dy isr qoN nhIN 
tldI [ AhMkwrIAW dy isr auqy (ivkwrW dw) Asih Bwr itikAw rihMdw hY (ieh, mwno, 
auhnW dy isr auqy krzw hY) Drmrwj dy ies krzy dw lyKw auhnW pwsoN ilAw hI jWdw hY 
[10[ 

gurU dI srn qoN ibnw koeI BI mwieAw-vyiVHAw bMdw (mwieAw-moh dy smuMdr qoN) pwr nhIN lμG 
skdw (mwieAw dI msqI dy kwrn auh) ‘hau hau mYN mYN’ krdw sMswr-smuMdr ivc fu`bw 
rihMdw hY [ gurU qoN ibnw koeI mnu`K (ies smuMdr dw) pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ prmwqmw 
dw nwm jpxw cwhIdw hY, (nwm jipAW hI) pwrly kMFy phuMc skIdw hY [11[ 

ijs mnu`K auqy gurU b^SS krdw hY aus ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY, koeI AwdmI 
gurU dI ies b^SS dy rwh ivc rukwvt nhIN pw skdw [ (gurU dI myhr nwl) ijs mnu`K dy 
mn ivc auh Apr Apwr pRBU Aw v`sdw hY jnm mrn dw du`K aus dy nyVy nhIN Fukdw [12[ 

hy BweI! jy gurU dy dr qoN KuMJy rhogy qW (sMswr ivc muV muV) jMmdy mrdy rhogy, jnm mrn dy 
gyV ivc pey rhogy qy pwp-krm krdy rhogy [ mwieAw-vyVHy mUrK Zwi&l mnu`K prmwqmw ƒ 
Xwd nhIN krdy, jdoN koeI du`K ivAwpdw hY qW aus vyly ‘hwie rwm! hwie rwm!’ pukwrdy hn 
[13[ 

hy pRwxI! pUrbly jnmW dy kIqy krmW Anuswr duK suK BogIdy hn, ies Byq ƒ auhI prmwqmw 
jwxdw hY ijs ny (ieh duK suK Bogxy) id`qy hn [ hy pRwxI! (vwpry du`KW dy kwrn) qUM iksy hor 
ƒ doS nhIN dy skdw, ieh qW Awpxy hI kIqy krmW dw krVw Pl shwr [14[ 

jIv dunIAw dIAW AwsW qy mn dy mwiek PurinAW ivc b`Jw clw Aw irhw hY, (jnm jnmWqrW 
qoN) haumY qy mmqw AhMkwr-BrIAW g`lW krdw Aw irhw hY [ ‘ieh mwieAw myrI hY ieh 
mwieAw myrI hY’—ieh AwK AwK ky ieQoN Awpxy nwl BI kuJ nhIN lY jw skdw [ ivkwrW dI 
suAwh ivkwrW dw zhr hI l`d lYNdw hY (jo ies dy Awqmk jIvn ƒ mwr dyNdw hY) [15[ 

hy BweI jno! prmwqmw dI BgqI kro [ aus prmwqmw ƒ Xwd krdy rho ijs dy gux ibAwn 
nhIN kIqy jw skdy, (ies qrHW ieh ivkwrI) mn (r`b) mn ivc hI lIn ho jwiegw [ hy 
BweI! ies mn ƒ jo (mwieAw dy ip`Cy) auT auT ky B`jdw hY rok ky Awpxy Afol Awqmk 



 

itkwxy ivc kwbU kr r`Ko [ (ies qrHW) swry du`K k`tx dy smr`Q pRBU du`K dUr kr dyvygw 
[16[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dI qy pUry gurU dI srn dI kdr pCwx leI hY, ijs ny gurU dy snmuK 
ho ky gurU dI rwhIN prmwqmw ivc suriq joVnI smJ leI hY, hy nwnk! prmwqmw dy nwm ivc 
juV ky aus dI miq sRySt ho jWdI hY, prmwqmw aus auqy myhr krdw hY qy aus ƒ (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [17[4[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਦਇਆਲੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਨ ਜਾਣੈ 
ਕੋ ਈ ਤੂ ਪੂਰਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਤੂ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰੂਪੁ ਅਨੂਪੁ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕੀ ਆ ਕਮਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਭਲੀ 
ਜਗਜੀਵਨ ॥ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਨ ॥ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਿਤਹੁ ਲੋਈ ਜ ਗਤ ਿਪਤ ਦਾਤਾ 
ਹੇ ॥੩॥ ਜ ਗਤੁ ਉਪਾਇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨ ਉ 
ਦਰਵਾਜੇ ਸੋ ਦਸਵਾ ਗੁਪ ਤੁ ਰਹਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ ਚਾ ਿਰ ਨਦੀ ਅਗਨੀ ਅ ਸਰ ਾ ਲ ਾ ॥ ਕੋ ਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ 

ਸਬਿਦ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਾਕਤ ਦੁਰਮਿਤ ਡੂਬਿਹ ਦਾਝਿਹ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ ਅਪੁ ਤੇਜੁ 
ਵਾਇ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਿਤਨ ਮਿਹ ਪੰਚ ਤਤੁ ਘਿ ਰ ਵਾਸਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਤਿਜ 
ਮਾਇਆ ਹਉਮੈ ਭਰ੍ਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਟੇਕ ਿਟਕੀਜੈ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਚੋਰੁ ਮੁਹੈ ਘਰੁ ਮੰਦਰੁ ਇਿਨ ਸਾਕਿਤ ਦੂਤੁ ਨ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਦੁੰਦਰ ਦੂਤ ਭੂਤ ਭੀਹਾਲੇ ॥ 
ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਕਰਿਹ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ਸਬਦ ਸੁ ਰਿਤ ਿਬਨੁ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ਆਵਤ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ ਕੂੜੁ 
ਕਲਰੁ ਤਨੁ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਿਤ ਤੇਰੀ ॥ ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਮਕੰਕਿਰ 

ਕਾਿਲ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਿਮਲਿਹ ਸਜਾਈ ॥ ਿ ਤ ਸੁ ਅਪਰਾਧੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ ਕਰਣ 
ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਿਬਲਲਾਵੈ ਿਜਉ ਕੁੰਡੀ ਮੀਨੁ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਾ ਕਤੁ ਫਾਸੀ ਪੜੈ ਇਕੇਲਾ ॥ ਜਮ ਵਿਸ 
ਕੀਆ ਅੰਧੁ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਸੂਝੈ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਪਿਚ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਬਾਝੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਰਾਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਇਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ 
ਿਮਲਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਭੂਲੇ ਿਸਖ ਗੁਰੂ ਸਮਝਾਏ ॥ ਉਝਿੜ ਜਾਦੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਸੇਿਵ ਸਦਾ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੰਿਗ ਸਖਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿ ਕਆ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ ਇੰਿਦਰ੍ 
ਮਹੇਿਸ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਲਖੁ ਕਹਹੁ ਿਕਉ ਲਖੀਐ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸਿਹ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਦਰਸਨੁ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੁ ਪਰਸਨੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ 
ਸਬਾਈ ਘਿਟ ਦੀਪਕੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਭੋਜਨ ਿਗਆ ਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖ ਆ 
ਿਤਿਨ ਦਰਸਨੁ ਡੀਠਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਮਲੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਸਮਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 



 

ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਿਤਨ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਸੰਗਿ ਤ 
ਦੀਜੈ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੭॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1031-1032} 
pdArQ:- gurdyv—hy gur dyv! hy sB qoN v`fy dyvqy! hy pRBU! murwrI—{mur-Air—mur dYNq 
dw vYrI} dYNqW dw nws krn vwlw [ coj—kOqk, qmwSy [ pUrw—swry guxW dw mwlk [ 
ibDwqw—pYdw krn vwlw [1[ 

Awid—jgq dy SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ Git Git—(qUM) hryk Gt ivc (hYN) [ 
rUpu AnUpu—qyrw rUp AYsw hY ik aus vrgw hor iksy dw rUp nhIN {An-aUp [ aUp—aupmw} [ 
qyro—qyrw [2[ 

joiq jg jIvn—jgq dy jIvn pRBU dI joiq [ BlI—soB rhI hY [ siB—swry [ iqhu loeI—
iqMnW hI BvnW ivc [ loeI—lok, Bvn {‘khq kbIr sunhu ry loeI’ [ ry loeI—hy jgq!} 
[ jgq ipq—jgq dw ipqw [3[ 

aupwie—pYdw kr ky [ jIau—jIvwqmw [ pwieAw—r`K id`qw [ dyhI—srIr [ drvwjy—kMn 
n`k Awidk golkW, krm-ieMdRy [ dsvw—dsvW drvwzw (ijs ivcoN lμG ky prmwqmw dy Gr 
ivc phuMcIdw hY) [ rhwqw—r`Kdw hY [4[ 

cwir ndI—(ihMsw, moh, loB, kRoD—ieh) cwry ndIAW [ Asrwlw—iBAwnk [ inrwlw—
ivrlw [ swkq—mwieAw-vyVHy jIv [ dwJih—sVdy hn [ guir—gurU ny [ rwqw—r`qy hoey, 
msq [5[ 

Apu—{Awp`} pwxI [ qyju—A`g [ vwie—hvw [ pMc qqu—pMj-q`qI srIr [ iqn mih—
iehnW q`qW dy myl ivc [ Gir—ies srIr-Gr ivc [ rMig rwqw—pRBU dy pRym-rMg ivc r`qy 
[ BRwqw—BRWqI [6[ 

pqIjY—pRsMn huMdw hY, iKiVAw rihMdw hY [ tyk—Awsrw [ coru—(ivkwr ivc PisAw) mn-
cor [ muhY—lu`tdw hY [ iein—ies ny [ iein swkiq—ies swkq ny [ dUqu—vYrI [7[ 

duMdr—rOlw pwx vwly [ dUq—kwmwidk vYrI [ BIhwly—iBAwnk [ byqwly—pRyq [ 
iKMcoqwix—Awpo Awpxy pwsy iK`cw-iK`cI [ piq—ie`zq [ KoeI—gvw leI [8[ 

BsmY—Bsm dI, suAwh dI [ mukiq—^lwsI [ jug cwry—cOhW jugW ivc hI, kdy BI [ jm 
kMkir—jm dy ikMkr (dws) ny, jm-dUq ny [ kwil—kwl ny, Awqmk mOq ny [ prwqw—
pCwixAw [9[ 

dir—dr qy [ imlih—imldIAW hn [ giq—hwlq, dSw [ krx plwv {k{xw pRlwp} 
qrly, kIrny, qrs-Bry ivrlwp [ mInu—m`CI [ prwqw—pY jWdw hY, Ps jWdw hY [10[ 

pVY—pYNdw hY [ jm vis—jm dy v`s ivc [ AMDu—(mwieAw dy moh ivc) AMnHw [ duhylw—
duKI [ Awju kwil—A`j BI Blk BI, hr roz [ pic jwqw—^uAwr huMdw hY [11[ 



 

bylI—mdd krn vwlw, im`qr [ AYQY—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ sllY—pwxI 
ivc [12[ 

auJiV—Zlq rsqy qy [ mwrig—(TIk) rwh qy [ duK BMjn—du`KW dw nws krn vwlw pRBU [ 
sMig—nwl [ sKwqw—sKw, swQI [13[ 

bRhmY—bRhmw ny [ ieMidR—ieMdr ny [ mhyis—mhyS ny [ AlKu—{Al™X} AidRSt, ijs dy 
koeI ^ws ichn-c`k® nhIN [ iqsih—aus ny hI [14[ 

prsnu—Coh, myl [ Aih—idn [ inis—rwq [ inrml—piv`qR [ sbweI—swrI lokweI 
ivc [ Git—(Awpxy) ihrdy-Gr ivc [15[ 

mhw rsu—bVy suAwd vwlw [ ijin—ijs mnu`K ny [ iqin—aus (mnu`K) ny [ dyiK—vyK ky [ 
bYrwgI—pRymI jIv [ mnsw—mn dw mwiek Purnw {mnI—w—ie`Cw, ^wihS} [16[ 

sy—auh bMdy [ prDwnw—mMny pRmMny hoey [ iqn—auhnW bMidAW ny [ nwnk—nwnk ƒ [17[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyrI srn Aw ipAw hW, qUM (kwmwidk) vYrIAW dw mwrn vwlw hYN, qUM sB 
qwkqW dw mwlk hYN, qUM dieAw dw somw hYN [ koeI jIv qyry kOqk smJ nhIN skdw, qUM sB 
guxW dw mwlk hYN, qUM sB ivc ivAwpk hYN, qUM isRStI dw pYdw krn vwlw hYN [1[ 

jgq dy SurU qoN hI jugW dy SurU qoN hI qUM (sB jIvW dI) pwlxw krdw Aw irhw hYN, qUM hryk 
srIr ivc mOjUd hYN, qyrw rUp AYsw hY ik aus vrgw hor iksy dw nhIN, qUM dieAw dw somw hYN [ 
ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY iqvyN qUM sMswr dI kwr clw irhw hYN, hryk jIv qyrw hI pRyirAw hoieAw 
(krm) krdw hY [2[ 

jgq dy jIvn pRBU dI joiq hryk dy AMdr soB rhI hY, swry srIrW ivc ivAwpk ho ky pRBU 
Awp hI Awpxy nwm dw rs pI irhw hY, mwx irhw hY [ ieh hir-nwm-rs Awp hI (jIvW ivc 
bYTw) lY irhw hY, Awp hI (jIvW ƒ ieh nwm-rs) dyNdw hY [ jgq dw ipqw pRBU iqMnW hI 
BvnW ivc mOjUd hY qy sB dwqW dy irhw hY [3[ 

jgq pYdw kr ky pRBU ny (mwno, iek) Kyf bxw id`qI hY; hvw pwxI A`g (Awidk q`qW ƒ iek`Tw 
kr ky qy srIr bxw ky aus ivc) ijMd itkw id`qI hY [ ies srIr-ngrI ƒ aus ny nO drvwzy 
(qW prgt qOr qy) lw id`qy hn, (ijs drvwzy rwhIN aus dy Gr ivc phuMcIdw hY) auh dsvW 
drvwzw (aus ny) gupq r`iKAw hoieAw hY [4[ 

(ies jgq ivc inrdieqw moh loB qy kRoD) cwr A`g dIAW iBAwnk ndIAW hn [ pr koeI 
ivrlw mnu`K jo gurU dI srn pYNdw hY auh gurU dy Sbd ivc juV ky ies g`l ƒ smJdw hY, 
(nhIN qW) mwieAw-vyVHy jIv BYVI m`qy l`g ky (iehnW ndIAW ivc) goqy KWdy hn qy sVdy hn 
[ ijnHW ƒ gurU ny (iehnW A`g-ndIAW qoN) bcw ilAw auh prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdy hn 
[5[ 



 

pwxI A`g hvw DrqI qy AwkwS—iehnW pMjW dy myl dI rwhIN prmwqmw ny pMj-q`qI Gr bxw 
id`qw hY aus Gr ivc jIvwqmw dw invws kr id`qw hY [ jyhVy jIv siqgurU dy Sbd ivc juVdy 
hn auh mwieAw dI haumY qy mwieAw dI ^wqr Btkxw C`f ky prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgy 
rihMdy hn [6[ 

ijs mnu`K dw ieh mn gurU dy Sbd ivc iB`j jWdw hY (Sbd ivc ^uS ho ky juVdw hY) auh 
prmwqmw dy nwm ivc juV ky pRsMn huMdw hY, prmwqmw dy nwm qoN ibnw auh koeI hor Awsrw 
nhIN Bwldw [ pr jo mnu`K mwieAw-vyiVHAw hY aus dy AMdr (ivkwrI mn-) cor dw Gr-Gwt 
lu`tdw jWdw hY, ies mwieAw-vyVHy jIv ny ies cor ƒ pCwixAw hI nhIN [7[ 

ijs mnu`K dy AMdr rOlw pwx vwly qy frwauxy BUqW vrgy kwmwidk vYrI v`sdy hox qy auh BUq 
Awpo Awpxy pwsy vl iK`cw-iK`cI kr rhy hox, auh mnu`K gurU dy Sbd dI suriq-sUJ qoN 
vWijAw rih ky jMmdw mrdw rihMdw hY, AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY, jnm mrn dy gyV ivc 
ipAw rihMdw hY [8[ 

hy jIv! qUM swrI aumr kUV (-rUp) k`lr hI (ivhwJdw hYN), srIr BI Aw^r suAwh dI FyrI ho 
jwx vwlw hY (qyry p`ly kIh ipAw hY?) [ prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky qUM AwpxI ie`zq gvw 
lYNdw hYN [ mwieAw dy moh ivc b`Jy hoey dI ^lwsI pRBU dy nwm qoN ibnw kdy BI nhIN ho skygI 
(ieauN hY ijvyN) kwl-jmdUq ny qYƒ (^ws qOr qy) pCwixAw hoieAw hY (ik ieh myrw iSkwr hY) 
[9[ 

(kUV k`lr dy vpwrI ƒ) jm dy dr qy b`Jy ƒ szwvW imldIAW hn, aus (ivcwry) mMd-krmI 
dw BYVw hwl huMdw hY, ivlkdw hY qrly lYNdw hY (pr moh dI PwhI ivcoN ^lwsI nhIN huMdI) ijvyN 
m`CI kuMfI ivc Ps jWdI hY [10[ 

mwieAw-vyiVHAw mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw jIv jm dy v`s ivc ipAw du`KI huMdw hY, aus 
dI iek`lI AwpxI ijMd aus PwhI ivc PsI huMdI hY [ (auh mwieAw-vyiVHAw jIv pRBU-nwm qoN 
vWijAW rihMdw hY, qy) hrI-nwm qoN ibnw ^lwsI dw koeI vsIlw nhIN su`J skdw, in`q (moh dI 
PwhI ivc hI) ^uAwr huMdw hY [11[ 

siqgurU qoN ibnw (jIvn-rwh d`sx vwlw) koeI mddgwr nhIN bxdw (gurU hI d`sdw hY ik) 
lok prlok ivc prmwqmw hI (jIv dI) rwKI krn vwlw hY [ (siqgurU) myhr kr ky 
prmwqmw dw nwm b^Sdw hY, ies qrHW (jIv prmwqmw dy crnW ivc ieauN iml jWdw hY, 
ijvyN) pwxI ivc pwxI rl jWdw hY [12[ 

Bu`ly hoey bMdy ƒ is`iKAw dy ky gurU (shI jIvn-rwh dI) smJ b^Sdw hY, kurwhy jWdy ƒ (TIk) 
rwh qy pWdw hY [ (hy BweI! qUM) idn rwq aus gurU dI d`sI hoeI kwr kr [ gurU du`KW dy nws 
krn vwly prmwqmw dy crnW ivc joV ky pRBU nwl imqRqw bxw dyNdw hY [13[ 

(sMswrI jIv) gurU dI BgqI dI kIh kdr jwx skdy hn? bRhmw ny, ieMdr ny, iSv ny (BI 



 

ieh kdr) nwh smJI [ gurU Al`K (-pRBU dw rUp) hY, aus ƒ smiJAw nhIN jw skdw [ gurU 
ijs auqy myhr krdw hY auhI (gurU dI) pCwx krdw hY [14[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc (gurU dw) pRym hY aus ƒ (prmwqmw dw) dIdwr pRwpq huMdw hY, ijs dI 
pRIiq gurU dI bwxI nwl bx geI aus ƒ pRBU-crnW dI Cuh iml jWdI hY [ aus ƒ swrI hI 
lokweI ivc pRBU dI pivqR joiq ivAwpk id`sdI hY, gurU dI srn pY ky aus ƒ Awpxy ihrdy 
ivc idn rwq (igAwn dw) dIvw (jgdw) id`sdw hY [15[ 

(gurU dI rwhIN imilAw prmwqmw dw) igAwn iek AYsI (Awqmk) ^urwk hY jo im`TI hY qy bhuq 
hI suAwdlI hY, ijs ny ieh suAwd c`iKAw hY aus ny prmwqmw dw dIdwr kr ilAw hY [ jyhVy 
pRyumI (gurU dI rwhIN prmwqmw dw) drsn kr ky aus dy crnW ivc juVdy hn, auhnW dw mn 
(AwpxIAW) kwmnW ƒ mwr ky (sdw leI prmwqmw dI Xwd ivc) lIn ho jWdw hY [16[ 

jyhVy mnu`K siqgurU dI d`sI syvw krdy hn auh hr QW Awdr pWdy hn, auh hryk srIr dy 
AMdr prmwqmw ƒ v`sdw pCwx lYNdy hn [ 

(nwnk dI Ardwis hY ik) ijnHW bMidAW ny siqgurU ƒ prmwqmw dw rUp smJ ilAw hY auhnW 
hrI dy jnW dI sMgiq nwnk ƒ BI iml jwey (auhnW dI sMgiq ivc hI rih ky) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI dwiq imldI hY [17[5[11[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਧਰ ਚਕਰ੍ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕ ਿ ਰ 
ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸਾਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਵੇਕੀ ਵੇਕੀ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ ਦੁਇ ਪੰਦੀ ਦੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪੂਰੇ ਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਪੜਿਹ ਮਨਮੁਖ ਪਰੁ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਨਾ ॥ ਲੈ ਕੈ ਵਢੀ ਦੇਿਨ ਉਗਾਹੀ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾ ਗਿ ਲ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ 
ਸਾਸਤ ਰ੍ ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਚ ਸੂ ਚੇ ਸਚੁ 

ਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਭ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ॥ ਆ ਪੇ ਦਾਨਾ ਸਚੁ ਪਰਾਖੈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਪਨੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ਕੇਤੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸੁਿਣ ਕਹ ੀਐ ਕੋ ਅੰਤੁ ਨ 
ਜਾਣੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਆਪੇ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੁਿਧ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਜਨਮੇ ਕਉ ਵਾਜਿਹ ਵਾਧਾਏ ॥ 

ਸੋਿਹਲੜੇ ਅਿਗਆਨੀ ਗਾਏ ॥ ਜੋ ਜਨਮੈ ਿਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ਿਕਰਤੁ ਪ ਇ ਆ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭ ॥ 
ਸੰਜੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਏ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਦੁਖਾ ਸੁਖ ਦੀਏ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਹੀ ਤੇ ਭਏ ਿਨਰਾਲੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੀਲੁ ਸਨਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ ਨੀਕੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਲੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਸਚਾ ਵਖਰੁ 
ਿਜਸੁ ਧਨੁ ਪ ਲ ੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਕਾਚੀ ਸਉਦੀ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਪ ਰ੍ਭ 
ਭਾਵੈ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਰਾਿਸ ਸਲਾਮਿਤ ਚੂਕਾ ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਦੂਜੈ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਮਿਤ ਅੰਧਲੀ ਬੋਲੀ ਆਇ ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਦੁ ਖ 
ਮਿਹ ਜਨਮੈ ਦੁਖ ਮਿਹ ਮ ਰ ਣਾ ॥ ਦੂਖੁ ਨ ਿਮਟੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰ ਣਾ ॥ ਦੂਖੀ ਉਪਜੈ ਦੂਖੀ ਿਬਨਸੈ ਿਕਆ 



 

ਲੈ ਆਇਆ ਿਕਆ ਲੈ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਸਚੀ ਕਰ ਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਰਕਾਰਾ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਜਮ 
ਧਾਰਾ ॥ ਡਾਲ ਛੋਿਡ ਤਤੁ ਮੂਲੁ ਪਰਾਤਾ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਨਹੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ॥ 
ਨਾ ਦੁਖੁ ਦੇਖਿਹ ਪੰਿਥ ਕਰਾ ਰੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਓੜੁ ਨ 

ਕਥਨੈ ਿਸਫਿਤ ਸਜਾ ਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਰਹਿਹ ਰਜਾਈ ॥ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਿਨ ਸੁਹੇਲੇ ਹੁਕਿਮ ਸਚੇ 
ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਗੁਣ ਕਥਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ 
ਿਮਲੈ ਪਿਤ ਰਾਖਹੁ ਤੂ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥੧ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1032-1033} 
pdArQ:- swcy—hy sdw-iQr rihx vwly! isrjxhwry—hy isrjxhwr! ijin—ijs qYN ny [ 
Dr—DrqI [ Dry—itkwey hn [ vIcwry—vIcwir, soc-ivcwr ky [ kir kir—pYdw kr kr 
ky [ vyKY—sMBwl krdw hY [1[ 

vykI vykI—vK vK iksm dy [ pMd—nsIhq, is`iKAw [ pMdI—nsIhq dyx vwlw [ duie—do 
[ duie pMdI—cMgI qy mMdI do iksm dI is`iKAw dyx vwly, gurmuiK qy mnmuK [ duie rwh—
jIvn dy do rsqy (cMgw qy mMdw) [ mukiq—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ scu—sdw-iQr rihx vwlw 
[ lwhw—lwB [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ pru—prMqU [ ibiD—(aus auqy Aml krn dI) jwc 
[ Brim—mwieAw dI Btkxw ivc [ dyin—dyNdy hn [ augwhI—gvwhI [ gil—gl ivc 
[3[ 

vwdu—crcw, bhs [ qqu—jgq dw mUl-pRBU, AslIAq [ sucy—pivqR jIvn vwly [ swcu—
sdw-iQr pRBU dw nwm (ismr ky) [ sc rwhw—s`c dw rsqw, shI jIvn-rsqw [4[ 

sB—swrI lokweI [ dwnw—sB dy idl dI jwxn vwlw [ prwKY—prKY, prKdw hY [5[ 

kyqI—bhuq lukweI [ suix—sux ky [ ko—koeI jIv [ AlKu—AidRSt prmwqmw [ AkQ—
ijs dy gux ibAwn nwh kIqy jw skx [ qwhw—ausy dI [6[ 

vwjih—v`jdy hn (vwjy) [ vwDwey—vDweIAW [ soihlVy—^uSI dy gIq [ srpr—zrUr [ 
ikrqu—kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [ swhw—(mOq dw) muhUrq [7[ 

pRiB—pRBU ny [ duKw suK—duK qy suK [ inrwly—inrlyp [ sIlu—im`Tw suBwau [ snwhw—
izrh-bkqr, sMjoA, jMg ivc srIrk bcwau vwsqy pihny jwx vwly lohy dI jwlI dy k`pVy 
[8[ 

nIky—cMgy [ ijsu plY—ijs dy pws hY [9[ 

saudI—sOidAW ivc [ qotw—Gwtw [ vxju—vpwr [ cUkw—mu`k jWdw hY [10[ 

sBu ko—hryk (mnmuK) mnu`K [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ dUjY—pRBU qoN 
ibnw iksy hor Awsry dI Jwk ivc [ AMDlI—AMnHI [ qwhw—aus ƒ [11[ 



 

dUKI—du`KW ivc hI [12[ 

isrkwrw—hkUmq, AgvweI [ Dwrw—rsqw [ prwqw—pCwixAw [ Emwhw—auqSwh [13[ 

pMiQ krwrY—krVy rsqy ivc (pY ky) [ kwhw—bKyVw [14[ 

EVu—^wqmw, A^Irlw bMnw [ sjweI—sohxI [ rjweI—rzw ivc [ pYDy—sropw lY ky [ 
jwin—jwvin, jWdy hn [15[ 

kQih—kQdy hn [ ikAw khIAY—kuJ ikhw nhIN jw skdw [16[ 

ArQ:- hy sdw-iQr rihx vwly mwlk! hy jgq dy rcxhwr! ijs qYN ny DrqI dy c`kr bxwey 
hn, qUM Awp hI soc-ivcwr ky (Awpo Awpxy QW) itkwey hn! 

krqwr Awp hI jgq rc rc ky sMBwl krdw hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY, (jgq dw 
ieqnw iKlwrw huMidAW BI) auh by-i&kr hY [1[ 

prmwqmw ny rMgw rMg dy jIv pYdw kr id`qy hn [ koeI gurmuK bxw id`qy hn koeI mnmuK bxw 
id`qy hn [ gurmuKqw qy mnmuKqw—ieh dovyN rsqy qor id`qy hn [ pUry gurU dI srn pYx qoN 
ibnw (mMdy rsqy vloN) ^lwsI nhIN huMdI [ (gurU dI rwhIN) sdw-iQr nwm jp ky hI (mnu`Kw 
jIvn ivc Awqmk) lwB K`t skIdw hY [2[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy (mzhbI ikqwbW) pVHdy hn, pr auh (aus pVHy hoey auqy 
Aml krn dI) jwc nhIN is`Kdy [ auh prmwqmw dy nwm dI (kdr) nhIN smJdy, (mwieAw 
dI) Btkxw ivc (pY ky) kurwhy pey rihMdy hn [ irSvq lY ky (JUTIAW) gvwhIAW dy dyNdy hn, 
BYVI miq dI PwhI auhnW dy gl ivc peI rihMdI hY [3[ 

(pMifq lok BI) isMimRqIAW SwsqR purwx pVHdy hn (pr) crcw (hI) krdy hn, AslIAq nhIN 
smJdy [ pUry gurU dI srn pYx qoN ibnw AslIAq l`B hI nhIN skdI [ jyhVy bMdy sdw-iQr 
(nwm ismrdy hn) auh pivqR jIvn vwly bx jWdy hn, auh shI jIvn-rsqw PV lYNdy hn 
[4[ 

(zbwnI zbwnI qW) swrI lukweI prmwqmw dI is&iq-swlwh krdI hY (dUijAW pwsoN) sux sux 
ky (pRBU dIAW vifAweIAW) AwKdI hY [ pr sdw-iQr pRBU hryk dy idl dI jwxn vwlw hY 
(hryk dI kIqI BgqI ƒ) auh Awp hI prKdw hY [ ijnHW auqy pRBU AwpxI myhr dI nzr 
krdw hY, auh gurU dI srn pY ky Sbd ƒ (ihrdy ivc vsWdy hn) is&iq-swlwh ƒ (ihrdy 
ivc vsWdy hn) [5[ 

(dUijAW pwsoN) sux sux ky byAMq lukweI is&iq-swlwh dI bwxI BI boldI hY [ sux sux ky pRBU 
dy guxW dw kQn kr leIdw hY, pr koeI jIv aus dy guxW dw AMq nhIN jwxdw [ ijs mnu`K ƒ 
auh AidRSt pRBU Awpxw Awpw ivKWdw hY, aus mnu`K ƒ auh bu`DI pRwpq ho jWdI hY ijs nwl 
auh aus Ak`Q pRBU dIAW kQw-khwxIAW krdw rihMdw hY [6[ 



 

(jdoN koeI jIv jMmdw hY qW aus dy) jMmx qy vwjy v`jdy hn, vDweIAW imldIAW hn, igAwn 
qoN s`Kxy lok ^uSI dy gIq gWdy hn [ pr jyhVw jIv jMmdw hY aus ny mrnw BI zrUr hY [ 
hryk jIv dy kIqy krmW Anuswr (mOq dw) muhUrq aus dy m`Qy qy iliKAw jWdw hY [7[ 

(jMm ky prvwr ivc) imlxw qy (mr ky prvwr qoN) ivCuVnw—ieh Kyf prmwqmw ny bxw id`qI 
hY [ jgq pYdw kr ky du`K suK BI ausy ny hI id`qy hn [ jyhVy bMdy gurU dI srn pY ky im`Ty 
suBwv dw sMjoA pihndy hn auh du`K suK qoN inrlyp rihMdy hn [8[ 

sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm ivhwJx vwly bMdy cMgy jIvn vwly huMdy hn gurU dI d`sI 
ivcwr qy qur ky ieQoN sdw-iQr rihx vwlw sOdw lY ky jWdy hn [ ijs mnu`K dy p`ly sdw-iQr 
rihx vwlw sOdw hY Dn hY auh sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN Awqmk 
auqSwh pRwpq krdy hn [9[ 

inry mwieAw vwly hoCy vxj kIiqAW (Awqmk jIvn ivc) Gwtw pYNdw hY [ gurU dy snmuK 
rihx vwlw bMdw auh (Awqmk) vpwr krdw hY jo pRBU ƒ psMd AwauNdw hY [ aus dw 
srmwieAw aus dI rwis-pUMjI Amn-Amwn rihMdI hY, Awqmk mOq dI PwhI aus dy gl qoN 
k`tI jWdI hY [10[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw hryk mnu`K pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk ivc Awpxy suAwrQ 
dy suBwv ivc hI (sB bcn) boldw hY, (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy bol) bolxw nhIN 
jwxdw [ mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky mnu`K dI Akl AMnHI qy bolI ho jWdI hY (aus ƒ nwh 
ikqy prmwqmw id`sdw hY, nwh hI aus dI is&iq-swlwh auh suxdw hY) [ aus ƒ jnm mrn 
dy gyV dw du`K vwprdw rihMdw hY [11[ 

mnmuK mnu`K du`KW ivc gRisAw jMmdw hY (swrI aumr du`K shyV shyV ky) du`KW ivc hI mrdw hY 
[ gurU dI srn pYx qoN ibnw (ieh jnmW jnmWqrW dw lμmw) du`K imt nhIN skdw [ du`KW ivc 
jMmdw qy du`KW ivc hI mrdw hY, suc`jw Awqmk jIvn nwh hI lY ky ieQy AwauNdw hY, nwh hI 
ieQoN lY ky jWdw hY [12[ 

gurU dI AgvweI ivc qurnw hI shI jIvn-rsqw hY, ies qrHW jnm mrn dw gyV mu`k jWdw 
hY, Awqmk mOq dw rsqw BI nhIN PVIdw [ jyhVw mnu`K (gurU dI AgvweI ivc) twhxIAW C`f 
ky mUl ƒ pCwxdw hY (pRBU dI rcI mwieAw dw moh C`f ky isrjxhwr pRBU nwl jwx-pCwx 
pWdw hY) aus dy mn ivc sdw-iQr rihx vwlw auqSwh pYdw huMdw hY [13[ 

jyhVy bMdy prmwqmw dy syvk bxdy hn auhnW ƒ jm nhIN mwr skdw (Awqmk mOq nhIN mwr 
skdI), auh (Awqmk mOq dy) krVy rsqy qy (nhIN pYNdy qy) du`K nhIN vyKdy [ auhnW dy ihrdy 
ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY (auh AMqr Awqmy prmwqmw dI) BgqI krdy hn [ auhnW ƒ 
(mwieAw dw) koeI hor bKyVw nhIN vwprdw [14[ 

hy pRBU! qyry Bgq ijvyN qYƒ cMgy l`gdy hn qyrI rzw ivc rihMdy hn, auh qyrIAW sohxIAW 



 

is&qW krdy rihMdy hn auhnW dy ies au~dm dw ^wqmw nhIN huMdw [ hy sdw-iQr rihx vwly 
pwiqSwh! qyry hukm Anuswr auh qyrI hzUrI ivc ie`zq nwl sOKy phuMcdy hn [15[ 

hy pRBU! AnykW hI jIv qyry gux kQn krdy hn, qyry guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ 
(dunIAw ivc) v`fy v`fy (dyvqy Awidk AKvwx vwly BI) qyry guxW dw AMq nhIN pw skdy [ hy 
pRBU! qUM pwiqSwhW dy isr qy BI pwiqSwh hYN (myrI Ardws hY) mYƒ nwnk ƒ qyrw sdw-iQr 
rihx vwlw nwm iml jwey, myrI lwj r`K [16[6[12[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਦਿਰ ॥ ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਿਰ ਗਗਨ ੰਦਿਰ ॥ 
ਅਸਿਥਰੁ ਥਾਨੁ ਸਦਾ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਅੰਦਿਰ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਆਪੇ 
ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜਿੜ ਜਾ ਣੈ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਖੋਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਭੀਤਿਰ ਕੋਟ ਗੁ ਫਾ 
ਘਰ ਜਾਈ ॥ ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ॥ ਦਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ 
॥੩॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਇਕ ਵਾਸਾ ॥ ਆਪੇ ਕੀਤੋ ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ॥ ਬਲਦੀ ਜਿਲ ਿਨਵਰੈ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 
ਆਪੇ ਜਲ ਿਨਿਧ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਧਰਿਤ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਆਿਪ 
ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਪਵਣੈ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭ ਥਾਈ ਕਲਾ ਿਖੰਿਚ ਢਾਹਾਇਦਾ ॥੫॥ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਾਲਿਣ ਤੇਰੀ ॥ 
ਚਉਰੁ ਢੁਲੈ ਪਵਣੈ ਲੈ ਫੇਰੀ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰ ਜੁ ਦੁਇ ਦੀਪਕ ਰਾਖੇ ਸਿ ਸ ਘਿਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਦਾ ॥੬॥ ਪੰਖੀ ਪੰਚ 
ਉਡਿਰ ਨਹੀ ਧਾਵਿਹ ॥ ਸਫਿਲਓ ਿਬਰਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫ ਲ ੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਰਵੈ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਚੋਗ ਚੁ ਗਾਇਦਾ ॥੭॥ ਿਝਲਿਮਿਲ ਿਝਲਕੈ ਚੰਦੁ ਨ ਤਾਰਾ ॥ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਨ ਿਬਜੁਿਲ ਗੈਣਾਰਾ ॥ 
ਅਕਥੀ ਕਥ ਉ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੮॥ ਪ ਸਰ ੀ ਿਕਰਿਣ ਜੋਿਤ ਉਿਜਆਲਾ 

॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ ਅਨਹਦ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸਦਾ ਧੁਿਨ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਵਾਇਦਾ 
॥੯॥ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਜੈ ॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਛਾਜੈ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਜਾਤਾ ਦਿਰ ਸੋਹੈ ਗੁ ਣ ਗਾ ਇਦਾ ॥੧੦॥ ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਈ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਦੂਜਾ ਕੋਈ 
॥ ਏਕੰਕਾਰੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰ ਬੁ ਗਵਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ ਅਵਰੁ 
ਨ ਜਾਣਾ ਦੂਆ ਤੀਆ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਸੁ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰੁ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ 
ਸਚੁ ਗਿ ਹਰ ਗੰ ਭੀਰਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਚੀਰਾ ॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚੈ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੋ ਪਾਇਦਾ 
॥੧੩॥ ਕਰ ਮੁ ਧਰਮੁ ਸਚੁ ਹਾਿਥ ਤੁਮ ਾਰੈ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰੈ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਦਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ 
ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਅੰਦਿਰ ॥ ਦੇਖਿਹ ਆਿਪ ਬੈਿਸ 
ਿਬਜ ਮੰਦਿਰ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1033-
1034} 
not:- mwrU dKxI—dKxI iksm dI mwrU rwgxI [ 



 

pdArQ:- kwieAw—srIr [ gV—gVH, iklHy [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ puir—pur 
ivc, Sihr ivc [ ggnμdir—ggn AMdir, ggn ivc, AwkwS ivc, icq-AwkwS ivc, 
idmwZ ivc [ inrmwielu—inrml, pivqR [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ aupwiedw—prgt 
krdw hY, itkWdw hY [1[ 

htnwly—bwzwr (ijQy nwlo nwl h`t hn) [ Cjy—C`jy [ 

lyvY—lYNdw hY, ^rIddw hY [ bjr kpwt—krVy drvwzy [ jiV jwxY—bMd krny jwxdw hY 
[2[ 

Gr jweI—Gr dI QW [ nau Gr—nO golkW, nO ieMdRy [ dsvY—dsvyN Gr ivc [3[ 

iek vwsw—iek`Ty vswey hn [ jil—pwxI nwl [ invrY—bu`J jWdI hY [ jl iniD—
smuMdr (ivc) [4[ 

Drmswlw—Drm kmwx dI QW [ auqpiq—pYdwieS [ prlau—nws [ pvxY—suAwsW dw 
[5[ 

Bwr ATwrh—swrI bnspqI [ FulY—Juldw hY [ pvxY—pvx dw [ sis—cMdRmw [ sUru—
sUrj [6[ 

pMKI pMc—(gurmuK ibrK dy) pMj igAwn-ieMdRy pMCI [ aufir—au~f ky [ rvY—ismrdw hY 
[7[ 

iJliml—bVI cmk nwl [ iJlkY—ilSkdw hY [ gYxwrw—AwkwS [ AkQI—auh AvsQw 
ijs dw ibAwn nwh ho sky [ kQau—mYN d`sdw hW [8[ 

ruxJuxkwru—iek-rs im`TI im`TI Awvwz [ vwiedw—vjWdw hY [9[ 

Anhdu—iek-rs, lgwqwr [ CwjY—Cw irhw hY, psr irhw hY, ivAwpk hY [10[ 

inrMjnu—{inr-AMjn} mwieAw dy pRBwv qoN rihq [ eykMkwru—iek Akwl purK [11[ 

siqguir—gurU ny [ Apr—ijs qoN pry koeI nhIN [ prMpr—pry qoN pry [12[ 

gihr—fUMGw [ gMBIrw—v`fy ijgry vwlw [ cIrw—p`lw, pwt, iKlwrw [ jwcY—mMgdI hY [ 
krim—b^SS dI rwhIN [13[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ hwiQ—h`Q ivc [ BMfwrY—^zwny ivc [14[ 

auQwpy—nws krdw hY, auKyVdw hY [15[ 

qyqI—auh swrI (lukweI) [ bYis—bYT ky [ ibj mMdir—p`ky mMdr ivc [16[ 

ArQ:- (lok Awpxy v`sx vwsqy Sihr vsWdy hn qy rwKI vwsqy iklHy bxWdy hn, iehnW) 
SihrW qy ikilHAW (dI igxqI) ivc (mnu`Kw) srIr BI iek Sihr hY (ieh Sihr prmwqmw ny 



 

Awpxy v`sx leI vswieAw hY), ies Sihr ivc ies dy dsm duAwr ivc pRBU sdw-iQr invws 
hY [ auh prmwqmw pivqR-srUp hY, aus dw itkwxw sdw kwiem rihx vwlw hY, auh Awp hI 
Awpxy Awp ƒ (srIrW dy rUp ivc) prgt krdw hY [1[ 

ies (srIr-) iklHy dy AMdr hI, mwno, C`jy qy bwzwr hn ijnHW ivc pRBU Awp hI sOdw ^rIddw 
hY qy sWBdw hY [ (mwieAw dy moh dy) krVy kvwV BI AMdr jVy pey hn, prmwqmw Awp hI 
ieh kvwV bMd krny jwxdw hY qy Awp hI gurU dy Sbd ivc (jIv ƒ joV ky kvwV) KulHw dyNdw 
hY [2[ 

ies (srIr) iklHy gu&w ivc prmwqmw dI irhYS dw QW hY [ rzw dy mwlk pRBU ny Awpxy hukm 
ivc hI (ies iklHy ivc) nO Gr bxw id`qy hn (jo pr`qK idsdy hn) [ dsvyN Gr ivc (jo 
gupq hY) srb-ivAwpk lyKy qoN rihq qy byAMq pRBU Awp v`sdw hY [ auh AidRSt pRBU Awp hI 
Awpxy Awp dw drSn krWdw hY [3[ 

(ies srIr ivc aus ny) hvw, pwxI, A`g (Awidk q`qW) ƒ iek`Ty vsw id`qw hY [ (jgq-
rcnw dw) Kyl qy qmwSw aus ny Awp hI ricAw hoieAw hY [ jyhVI bldI A`g aus dI ikrpw 
dI rwhIN pwxI nwl bu`J jWdI hY auh A`g (bVvw AgnI) aus ny smuMdr ivc itkw r`KI hY 
[4[ 

DrqI pYdw kr ky prmwqmw ny ies ƒ Drm kmwx leI QW bxw id`qw hY  [ jgq dI auqp`qI 
qy prlo krn vwlw Awp hI hY, pr Awp ies auqp`qI prlo qoN inrlyp rihMdw hY [ hr QW 
(Bwv, sB jIvW ivc) aus ny suAwsW dI Kyf rcI hoeI hY (Bwv, suAwsW dy Awsry jIv ijaUNdy 
r`Ky hoey hn), Awp hI (ieh suAwsW dI) qwkq iK`c ky (k`F ky srIrW dI Kyf ƒ) Fwh dyNdw hY 
[5[ 

hy pRBU! swrI isRStI dI bnspqI (qyry A`gy Pu`l Bytw krn vwlI) qyrI mwlx hY (jyhVI hvw) 
PyrIAW lYNdI hY (Bwv, hr pwsy c`ldI hY, aus) hvw dw (mwno) caur (qyry auqy) Jul irhw hY [ 
(Awpxy jgq-mh`l ivc) qUM Awp hI cMd Aqy sUrj (mwno) do dIvy (jgw) r`Ky hn, cMdRmw dy 
Gr ivc sUrj smwieAw hoieAw hY (sUrj dIAW ikrnW cMdRmw ivc pY ky cMdRmw ƒ rOSnI dy 
rhIAW hn) [6[ 

gurU (mwno) Pl dyx vwlw ru`K hY (ies ru`K qoN jyhVy) gurmuK Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl 
pRwpq krdy hn, auhnW dy (igAwn-ieMdRy) pMCI au~f ky bwhr (ivkwrW vl) dOVdy nhIN iPrdy 
[ gurU dy snmuK rihx vwlw jIv-pMCI Awqmk Afolqw ivc rih ky nwm ismrdw hY qy pRBU dy 
gux gWdw hY [ pRBU Awp hI aus ƒ Awpxw nwm-rs (rUp) cog cugWdw hY [7[ 

(‘sPl ibrK’ gurU pwsoN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl pRwpq krn vwly gurmuK dy AMdr 
Awqm-prkwS pYdw huMdw hY jo) AYsw iJliml iJliml kr ky cmkwry mwrdw hY ik aus dI 
cmk qk nwh cMd, nwh koeI qwrw, nwh sUrj dI ikrx, Aqy nwh hI AwkwS dI ibjlI phuMc 
skdI hY (brwbrI kr skdI hY) [ (mYN aus prkwS dw) ibAwn qW kr irhw hW (pr auh 



 

prkwS) ibAwn qoN bwhr hY aus dw koeI inSwn nhIN id`qw jw skdw  [ (ijs mnu`K dy AMdr 
auh prkwS Awpxw) zhUr krdw hY aus dy mn ivc auh bVw ipAwrw l`gdw hY [8[ 

(ijs gurmuK dy AMdr ‘sPl ibrK’ gurU dI myhr nwl) r`bI joiq dI ikrx prkwSdI hY aus 
dy AMdr (Awqmk) cwnx ho jWdw hY [ dieAw dw somw pRBU Awp hI ieh kOqk kr kr ky 
vyKdw hY [ (aus gurmuK dy AMdr, mwno) iek-rs im`TI im`TI sur vwlw gIq c`l pYNdw hY ijs 
dI Duin sdw (aus dy AMdr jwrI rihMdI hY) [ (auh gurmuK Awpxy AMdr, mwno, AYsw swz) 
vjwx l`g pYNdw hY (ijs dI brkiq nwl) auh infrqw dy Awqmk itkwxy ivc (itk jWdw hY) 
[9[ 

(aus gurmuK dy ihrdy ivc) iek-rs (is&iq-swlwh dw vwjw v`jdw rihMdw hY, (aus dy 
AMdroN) Btkxw qy fr-sihm dUr ho jWdw hY (aus ƒ prq`K id`s pYNdw hY ik) prmwqmw swry 
sMswr ivc mOjUd hY qy sB auqy (AwpxI r`iKAw dI) CW kr irhw hY [ 

hy pRBU! ieh swrI rcnw qyrI hY (qy qUM hI ies dI rwKI krn vwlw hYN)—(‘sPl ibrK’ gurU 
qoN nwm-Pl pRwpq krn vwlw) gurmuK ieh g`l smJ lYNdw hY, auh gurmuK qyry gux gWdw hY qy 
qyry dr qy soBw pWdw hY [10[ 

aus gurmuK ny jwx ilAw hY ik auh piv`qR-srUp prmwqmw hI swrI isRStI dw mu`F hY qy 
mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY, aus vrgw dUjw hor koeI nhIN hY [ aus gurmuK dy mn ivc auhI 
ie`k Akwl purK v`sdw hY qy mn ivc ipAwrw l`gdw hY (ies dI brkiq nwl auh Awpxy 
AMdroN) haumY AhMkwr dUr kr lYNdw hY [11[ 

ijs gurmuK ƒ siqgurU ny nwm-AMimRq id`qw qy aus ny lY ky pIqw aus ƒ jgq ivc ikqy BI 
prmwqmw qoN ibnw hor koeI dUjw qIjw nhIN id`sdw, (aus dy AMdr koeI myr-qyr nhIN rih 
jWdI) [ (aus gurmuK ƒ inScw ho jWdw hY ik hr QW) ieko iek Apr Apwr prmwqmw Awp 
hI hY, auh Awp hI jIvW dy krmW ƒ) prK ky (qy psMd kr ky auhnW ƒ) Awpxy ^zwny ivc 
rlw lYNdw hY [12[ 

hy fUMGy qy v`fy ijgry vwly! qyry nwl jwx-pCwx pwxI qy qyry crnW ivc juVnw hI sdw-iQr 
rihx vwlw (au~dm) hY [ (qUM iek AYsw byAMq smuMdr hYN ik) qyrw iKlwr koeI smJ nhIN 
skdw [ ijqnI BI isRStI hY ieh swrI dI swrI qYQoN hI (hryk pdwrQ) mMgdI hY [ auh hI 
jIv kuJ pRwpq krdw hY ijs ƒ qyrI b^SS nwl kuJ imldw hY [13[ 

hy by-prvwh pRBU! (lok Awpo AwpxI smJ Anuswr Dwrimk imQy krm krdy hn, pr) qyry 
sdw-iQr nwm dw ismrn hI Asl krm hY Asl Drm hY, qy ieh nwm qyry kdy nwh mu`kx 
vwly ^zwny ivc mOjUd hY [ hy pRBU! qUM sdw dieAw dw ikrpw dw Gr hY, sB dw mwlk (pRBU) 
hYN, qUM Awp hI (Awpxy ^zwny ivcoN ieh dwiq dy ky) AwpxI sMgiq ivc imlw lYNdw hY [14[ 

pRBU Awp hI (jIvW dI) sMBwl kr ky Awp hI (jIvW ƒ) Awpxw drSn krWdw hY [ Awp hI 



 

pYdw krdw hY Awp nws krdw hY [ krqwr Awp hI (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, Awp hI 
(crnW qoN) ivCoVdw hY, Awp hI (iksy ƒ) Awqmk mOqy mwrdw hY, Awp hI Awqmk jIvn dyNdw 
hY [15[ 

ieh ijqnI BI isRStI hY swrI dI swrI qyry hukm dy AMdr c`l rhI hY [ qUM Awpxy sdw-iQr 
mihl ivc bYT ky Awp hI sB dI sMBwl kr irhw hYN [ hy hrI! qyrw dws nwnk qyrw sdw-
iQr nwm ismrdw hY (qyry dIdwr vwsqy qyry dr qy) bynqI krdw hY (ijs ƒ qyrw dIdwr nsIb 
huMdw hY, auh aus) dIdwr dI brkiq nwl Awqmk Awnμd pRwpq krdw hY [16[1[13[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ਾ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਾ ਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਤੂ 
ਭਾਵਿਹ ਕਰ ਤੇ ਆਪੇ ਰਸਨ ਰਸਾਇਦਾ ॥੧॥ ਸੋ ਹਿਨ ਭਗਤ ਪਰ੍ਭੂ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਹਿਰ ਦਾਸ 
ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੨॥ ਈਸਰੁ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਾ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ 
ਇੰਦਰ੍ ਤਪੇ ਮ ੁ ਿ ਨ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਕੇਤੇ ਬਨਵਾਸੀ ਅੰਤੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾ ਇਦਾ ॥੩॥ ਿਵਣੁ ਜਾਣਾਏ 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆ ਪ ਣ ਭਾਣੈ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਭਾਣੈ ਸਾਹ ਲਵਾਇਦਾ 
॥੪॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ਰੋਵੈ ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੁਲਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ 
ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਿਨਰਮਲ ਕਾਇਆ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅੰਸਾ ॥ 
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਿਰ ਪੀਵੈ ਬਾਹੁਿੜ ਦੂਖੁ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਬਹੁ ਸਾਦਹੁ ਦੂਖੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ ਭੋ ਗਹ ੁ 
ਰੋਗ ਸੁ ਅੰਿਤ ਿਵਗੋਵੈ ॥ ਹਰਖਹੁ ਸੋ ਗੁ ਨ ਿਮਟਈ ਕਬ ਹੂ ਿਵਣੁ ਭਾਣੇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੭॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੀ 

ਭਵੈ ਸਬਾ ਈ ॥ ਸਾਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਿਨਰਭਉ ਸਬਦੁ ਗੁ ਰੂ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ 
ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ ਅਟਲੁ ਅਡੋਲੁ ਅਤੋਲੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾਹੇ ਫੇਿਰ ਉਸਾਰੇ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ 
ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਸਬਿ ਦ ਭੇਿਦ ਪਤੀਆਇਦਾ ॥੯॥ ਹਮ ਦਾਸਨ ਕੇ ਦਾਸ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਾਿਧਕ ਸਾ ਚ 
ਭਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋ ਈ ਿਜਿਣ ਜਾਸੀ ਆਪੇ ਸਾਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਪਲੈ ਸਾਚੁ ਸਚੇ ਸਿ ਚਆਰਾ 
॥ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਬਦੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸਾਚੁ ਕਲ ਾ ਧਿਰ ਥਾਪੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਪ ਤੀਆਇਦਾ ॥੧੧॥ ਵਡਾ 
ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸੋਝੀ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਾਿਚ ਿਮਲੈ ਸੋ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ਨ ਾ ਵੀਛੁਿੜ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਧੁਰਹੁ ਿਵਛੁੰਨੇ ਧਾਹੀ ਰੁੰਨੇ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਮੁਹਲਿਤ ਪੁੰਨੇ ॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿ ਤਸੁ ਦੇ 
ਵਿਡਆਈ ਮੇਿਲ ਨ ਪਛੋਤਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ ਆਪੇ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਆਪੇ ਮੁਕਤਾ ॥ 
ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਦਾਨੁ ਮੁਕਤੀਸਰੁ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਕਰਣ 

ਕਾਰਣ ਸਮਰ ਥੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਵੇਖੈ ਕੀ ਤ ਾ ਅਪਣਾ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਸੇ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਿਹ ਸਾਚੇ ਭਾਵਿਹ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਉਪਜਿਹ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1034} 
pdArQ:- pwvw—pwvW, mYN pw skW [ Bwvw—BwvW, mYN cMgw l`gW [ Bwie—pRym nwl [ 



 

Bwxy—(jyhVy) cMgy l`gy [ Bwvih—(auhnW ƒ) cMgw l`gdw hYN [ krqy—hy krqwr! rsn—
jIB [ rswiedw—rsIlI bxWdw hYN [1[ 

mukqu—ivkwrW qoN suqMqr [ hir—hy hrI! Awp—Awpw-Bwv [ gvwie—gvw ky [ Anidnu—
hr roz [2[ 

eIsru—iSv [ qpy—qp krn vwly [3[ 

BwxY—mrzI nwl, rzw ivc [ swh—suAws [ lvwiedw—lYx dyNdw hY [4[ 

inhcau—zrUr [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ gxwey—v`fw jqWdw hY [ nwvhu—nwm qoN [5[ 

hMsw—jIv [ iqsu ivic—aus (kwieAw) ivc [ AMimRqu kir—nwm AMimRq dI brkiq nwl [ 
pIvY—pI lYNdw hY, mukw lYNdw hY [ bwhuiV—muV, iPr [6[ 

swdhu—suAwd qoN [ Boghu—mwieAw dy BogW qoN [ ivgovY—^uAwr huMdw hY [ hrKhu—^uSI qoN 
[7[ 

ivhUxI—s`KxI [ sbweI—swrI lukweI [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ jwqw—
pCwx ilAw [8[ 

Pyir—muV, iPr [ imiq—mrXwdw, mwp, imxqI [ Byid—iv`J ky [9[ 

swiDk—swDnW krn vwly [ ijix—ij`q ky [ swcu—sdw-iQr nwm [ idRVwiedw—mn ivc 
p`kw krdw hY [10[ 

sicAwrw—s`c dy vxjwry [ swcy—sdw-iQr pRBU ƒ [ iqRBvix—iqMn BvnW vwly jgq ivc 
[11[ 

iknY—iksy ƒ BI [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ vICuiV—ivCuV ky [12[ 

Durhu—mu`F qoN hI [ DwhI—FwhW mwr ky [ muhliq—izMdgI dw smw [ puMnY—pu`g jwx qy 
[13[ 

Bugqw—Bogx vwlw [ iqRpqw—r`ijAw hoieAw [ mukqw—BogW qoN suqMqr [ mukqIsru—
mukqI-eIsr, mukqI dw mwlk [ cukwiedw—mukw dyNdw hY [14[ 

dwnw kY isir—sB dwnW dy isr qy, sB b^SSW qoN vDIAw [ krx kwrx—jgq dw rcn 
vwlw [ vyKY—sMBwl krdw hY [ krxI—krn-jog [15[ 

sy—auh bNMdy [ qy—qoN [ imil—iml ky [16[ 

ArQ:- hy sdw-iQr pRBU! jy mYN qYƒ cMgw l`gW, qW hI qyrw drsn kr skdw hW, qy qyry pRym 
ivc (juV ky) qyrI BgqI (kr skdw hW, qy) qyry gux gw skdw hW [ hy krqwr! jyhVy bMdy 
qYƒ ipAwry l`gdy hn qUM auhnW ƒ ipAwrw l`gdw hYN [ qUM Awp hI auhnW dI jIB ivc (Awpxy 
nwm dw) rs pYdw krdw hYN [1[ 



 

hy pRBU! qyry Bgq qyry drbwr ivc sohxy l`gdy hn [ hy hrI! qyry dws (mwieAw dy bMDnW qoN) 
suqMqr ho jWdy hn [ auh Awpw-Bwv imtw ky qyry nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, qy hr roz 
(Bwv, hr vyly) qyrw nwm ismrdy hn [2[ 

iSv, bRhmw, AnykW dyvIAW qy dyvqy, ieMdr dyvqw, qpI lok, irSI munI—ieh sB qyrI hI 
syvw-BgqI krdy hn (Bwv, BwvyN ieh ikqny hI v`fy imQy jwx, pr qyry swhmxy ieh qyry 
swDwrn syvk hn) [ AnykW jqDwrI, AnykW au~c-AwcrnI, qy AnykW hI bnW ivc rihx 
vwly iqAwgI (qyry gux gWdy hn, pr qyry guxW dw) koeI BI AMq nhIN l`B skdw [3[ 

jd qk prmwqmw Awp sUJ nwh b^Sy koeI jIv (prmwqmw dI BgqI krn dI) sUJ pRwpq 
nhIN kr skdw [ prmwqmw jo kuJ krdw hY AwpxI rzw ivc (AwpxI mrzI nwl) krdw hY [ 
prmwqmw ny curwsI l`K jUnW dy jIv pYdw kIqy hn, auh AwpxI mrzI nwl hI iehnW jIvW ƒ 
swh lYx dyNdw hY (iehnW ƒ ijvwlI r`Kdw hY) [4[ 

(jgq ivc) zrUr auhI kuJ huMdw hY jo aus krqwr ƒ cMgw lgdw hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K (ies AslIAq ƒ nhIN smJdw, auh) Awpxy Awp ƒ v`fw jqWdw hY (qy haumY ivc 
hI) duKI BI huMdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN KuMJw hoieAw (mnmuK) ikqy Awqmk SWqI dw 
itkwxw nhIN l`B skdw, jMmdw qy mrdw hY, jMmdw qy mrdw hY, qy (ies gyV ivc hI) du`K 
pWdw hY [5[ 

auh srIr piv`qR hY ijs ivc piv`qR (jIvn vwlw) jIvwqmw v`sdw hY (ikauNik) aus (srIr) 
ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY, (auh jIvwqmw shI ArQW ivc) mwieAw-rihq pRBU dw AMs 
hY [ pRBU dy nwm-AMimRq dI brkiq nwl auh mnu`K Awpxy swry du`K mukw lYNdw hY, qy muV auh 
kdy du`K nhIN pWdw [6[ 

bhuqy (BogW dy) suAwdW qoN du`K hI imldw hY (ikauNik) BogW qoN (Awi^r) rog pYdw huMdy hn qy 
mnu`K AMq ƒ ^uAwr huMdw hY [ (mwieAw dIAW) ^uSIAW qoN BI icMqw hI pYdw huMdI hY jo) kdy 
imtdI hI nhIN [ prmwqmw dI rzw ivc qurn qoN ibnw mnu`K Btkxw ivc ipAw rihMdw hY 
[7[ 

sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw swrI isRStI ivc gupq ivAwpk hY, pr ies g`l dI smJ qoN 
vWjI rih ky swrI lukweI Btk rhI hY [ ijs mnu`K ny gurU dw Sbd, jo inrBYqw dyx vwlw hY, 
Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY aus ny sdw-iQr pRBU ƒ swrI isRStI ivc v`sdw pCwx ilAw hY 
[ gurU dw Sbd aus dI suriq ƒ prmwqmw dI joiq ivc imlw dyNdw hY [8[ 

mur (Awidk dYNqW) dw vYrI prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, mwieAw dy moh ivc kdy 
folx vwlw nhIN, aus dw srUp kdy qoilAw imixAw nhIN jw skdw [ auh (Awpxy rcy hoey 
jgq ƒ) iek iKn ivc Fwh skdw hY qy muV pYdw kr skdw hY [ aus dw koeI ^ws rUp nhIN 
d`isAw jw skdw hY, aus dy koeI ^ws ichn c`k® nhIN d`sy jw skdy, auh kyfw v`fw hY qy ikho 
jyhw hY—ieh BI nhIN d`isAw jw skdw [ jyhVw mnu`K (Awpxy mn ƒ gurU dy) Sbd ivc ivMnH 



 

lYNdw hY auh aus prmwqmw (dI Xwd) ivc pqIj jWdw hY [9[ 

mYN ipAwry pRBU dy auhnW dwsW dw dws hW jo aus ƒ imlx leI jqn krdy rihMdy hn jo aus  
sdw-iQr prmwqmw dy guxW dI ivcwr krdy hn [ jyhVw mnu`K prmwqmw dw nwm jpxw mMn 
lYNdw hY (Bwv, nwm jpx ƒ jIvn-mnorQ inScy kr lYNdw hY) auh (jgq ivcoN jIvn-bwzI) 
ij`q ky jWdw hY [ (pr ieh Kyf jIvW dy Awpxy v`s dI nhIN) prmwqmw Awp hI Awpxw sdw-
iQr nwm jIvW dy ihrdy ivc idRVH krWdw hY [10[ 

ijnHW mnu`KW dy pws iQr rihx vwlw nwm hY, auh aus sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn, auh 
sdw-iQr nwm dy vxjwry hn [ ijs mnu`K ƒ pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd ipAwrw l`gdw 
hY auh sdw-iQr pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ auh sdw-iQr pRBU swrI isRStI ivc (ivAwpk hY), 
aus ny AwpxI s`iqAw dy ky isRStI rcI hY [ (sdw-iQr nwm dw vxj krn vwlw mnu`K) aus 
sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc hI ^uS rihMdw hY [11[ 

(auN\ qW) hryk jIv AwKdw hY ik prmwqmw sB qoN v`fw hY sB qoN v`fw hY pr siqgurU dI 
srn pYx qoN ibnw iksy ƒ shI smJ nhIN pYNdI [ jyhVw mnu`K (gurU dI rwhIN) sdw-iQr pRBU 
ivc juVdw hY auh aus sdw-iQr pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ auh (aus dy crnW qoN ivCuVdw 
nhIN) ivCuV ky du`K nhIN pWdw hY [12[ 

pr jyhVy bMdy mu`F qoN hI pRBU qoN iv`CuVy cly Aw rhy hn auh FwhW mwr mwr ky roNdy Aw rhy hn 
[ jdoN jdoN izMdgI dw smw mu`k jWdw hY auh mrdy hn jMmdy hn, mrdy hn jMmdy hn (iesy 
gyV ivc pey rihMdy hn) [ ijs mnu`K au~qy pRBU myhr krdw hY aus ƒ (Awpxw nwm b^S ky) 
vifAweI dyNdw hY, aus ƒ Awpxy crnW ivc myl lYNdw hY, auh mnu`K (muV kdy nwh ivCuVdw hY) 
nwh pCuqWdw hY [13[ 

pRBU Awp hI swry jgq dw pYdw krn vwlw hY, (sB jIvW ivc ivAwpk ho ky) Awp hI swry 
pdwrQW ƒ Bogx vwlw hY, iPr Awp hI iehnW BogW qoN r`j jwx vwlw hY qy Awp hI pdwrQW dy 
moh qoN suqMqr ho jwx vwlw hY [ pRBU Awp hI mukqI dw mwlk hY, Awp hI ivkwrW qoN ^lwsI 
dI dwiq dyNdw hY, Awp hI jIvW dy AMdroN mwieAw dI mmqw qy mwieAw dw moh dUr krdw hY 
[14[ 

prmwqmw ies jgq dw rcx vwlw hY, swrIAW qwkqW dw mwlk hY qy byAMq hY, auh jIvW ƒ 
Awpxy guxW dI ivcwr b^Sdw hY qy aus dI ieh dwiq aus dIAW hor sB dwqW qoN sRySt hY [ 
swrI isRStI pYdw kr ky auh Awp hI ies dI sMBwl krdw hY, qy jIvW pwsoN auh kwr krWdw hY 
jo krn-jog hovy [15[ 

jyhVy jIv sdw-iQr pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn auh aus dy gux gWdy hn [ hy pRBU! swry jIA 
jMq qYQoN pYdw huMdy hn qy qyry ivc hI lIn ho jWdy hn [ hy nwnk! jyhVw mnu`K sdw-iQr pRBU 
ƒ ismrdw hY (aus dy dr qy) bynqIAW krdw hY, auh aus sdw-iQr prmwqmw ƒ iml ky 
Awqmk Anμd mwxdw hY [16[2[14[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ॥ ਧਰਿਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਨਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਨ 
ਚੰਦੁ ਨ ਸੂਰ ਜੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਦਾ ॥੧॥ ਖਾ ਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਨ 
ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਸਪਤ ਨ ਹੀ ਸਾ ਗਰ ਨ ਦ ੀ ਨ ਨੀਰੁ ਵਹਾਇਦਾ ॥੨॥ ਨਾ ਤਿ ਦ ਸੁਰਗੁ ਮ ਛ ੁ 
ਪਇਆਲਾ ॥ ਦੋਜਕੁ ਿ ਭ ਸਤੁ ਨਹੀ ਖੈ ਕਾਲਾ ॥ ਨਰਕੁ ਸੁਰਗੁ ਨਹੀ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਨਾ ਕੋ ਆ ਇ ਨ 
ਜਾਇਦਾ ॥੩॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਦੀਸੈ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਜਾਿਤ 
ਨ ਜਨਮਾ ਨਾ ਕੋ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਨਾ ਤਿਦ ਜਤੀ ਸਤੀ ਬਨਵਾਸੀ ॥ ਨਾ ਤਿਦ ਿਸਧ ਸਾਿਧ ਕ 
ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਭੇਖੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੫॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਨ ਾ ਬਰ੍ਤ ਪੂਜਾ ॥ 
ਨਾ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਦੂਜਾ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਨਾ ਸੁਿਚ 
ਸੰਜਮੁ ਤੁਲ ਸੀ ਮਾਲਾ ॥ ਗੋ ਪੀ ਕਾਨੁ ਨ ਗਊ ਗਆਲਾ ॥ ਤੰਤੁ ਮ ੰਤੁ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੋ ਈ ਨਾ ਕੋ ਵੰਸੁ ਵਜਾਇਦਾ 
॥੭॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਮਾਖੀ ॥ ਜਾਿਤ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਦੀਸੈ ਆਖੀ ॥ ਮਮਤਾ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ 
ਮਾਥੈ ਨਾ ਕੋ ਿਕਸੈ ਿਧਆਇਦਾ ॥੮॥ ਿਨੰਦੁ ਿਬੰਦੁ ਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਿਜੰਦੋ ॥ ਨਾ ਤਿਦ ਗੋਰਖੁ ਨਾ ਮਾਿਛੰਦੋ ॥ 
ਨਾ ਤਿਦ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕੁਲ ਓਪਿਤ ਨਾ ਕੋ ਗਣਤ ਗਣਾਇਦਾ ॥੯॥ ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬਰ੍ਹਮਣ ਖਤਰ੍ੀ 

॥ ਦੇਉ ਨ ਦੇਹੁਰਾ ਗਊ ਗਾਇਤਰ੍ੀ ॥ ਹੋਮ ਜਗ ਨਹੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕੋ ਪੂਜਾ ਲਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਨਾ ਕੋ 
ਮੁਲਾ ਨਾ ਕੋ ਕਾਜੀ ॥ ਨਾ ਕੋ ਸੇ ਖੁ ਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ॥ ਰਈਅਿਤ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਦੁਨੀਆ ਨਾ ਕੋ ਕਹ ਣੁ 
ਕਹਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਭਾਉ ਨ ਭਗਤੀ ਨਾ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ॥ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਬੰਦੁ ਨਹੀ ਰਕਤੀ ॥ ਆਪੇ ਸਾਹੁ 
ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਸਾਚੇ ਏਹੋ ਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਨ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ॥ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ਉਦੈ ਨਹੀ 
ਆਸਤ ॥ ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਆਿਪ ਅਗੋਚਰੁ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤੁ 
ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਆਡਾਣੁ ਰਹਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਦਾ 
॥੧੪॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ 
ਪਾਤਾਲ ਅਰੰਭੇ ਗੁਪਤਹੁ ਪਰਗਟੀ ਆ ਇਦ ਾ ॥੧੫॥ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋ ਝੀ 
ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਿਬਸਮਾਦੀ ਿਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾ ਇਦਾ ॥੧੬॥੩॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1035-
1036} 
pdArQ:- Arbd—{AbuLd} ds kroV (swl) [ nrbd—n Arbd, ijs vwsqy l&z 
‘Arbd’ BI nwh vriqAw jw sky, igxqI qoN pry [ DuMDUkwrw—Gu`p hnyrw {not:- Gu`p hnyry 
ivc pqw nhIN l`g skdw ik ieQy kIh kuJ ipAw hY} auh hwlq ijs dI bwbq koeI BI mnu`K 
kuJ nhIN d`s skdw [ Drix—DrqI [ ggnw—AwkwS [ rYin—rwq [ suMn—suM\ [ suMn 
smwiD—auh smwDI ijs ivc pRBU dy Awpxy Awpy qoN ibnw hor kuJ BI nhIN sI [1[ 

KwxI—jgq-auqp`qI dy cwr vsIly: AMfj, auqBuj, jyrj, syqj [ bwxI—jIvW dIAW cwr 
bwxIAW [ Epiq—auqp`qI [ Kpiq—nws, prlO [ spq—s`q [ swgr—smuMdr [2[ 



 

qid—qdoN [ mCu—mwq lok [ pieAwlw—pqwl [ KY—nws krn vwlw [ kwlw—kwl [3[ 

mhysu—iSv [ ko—koeI jIv [4[ 

sqI—au~cw Awcrn bxwx dw jqn krn vwlw [ jqI—jq Dwrn vwlw, ibMd sWB ky r`Kx 
dw jqn krn vwlw [ bnvwsI—jMgl ivc rihx vwlw iqAwgI [ isD—jog-swDnW ivc 
pu`gw hoieAw jogI [ swiDk—swDn krn vwlw [ suK vwsI—suKW ivc rihx vwlw, igRhsqI 
[ jMgm—iSv-aupwsk jogIAW dw iek ByK [ nwQu—jogIAW dw gurU [5[ 

sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dy swDn [ bRq—vrq, inrwhwr rihxw [ AwiK—AwK ky [ 
Awip—Awp ivc [ ivgsY—^uS huMdw hY [6[ 

suic—srIr ƒ piv`qR r`Kx dw swDn [ gopI—gvwlx [ kwnu—ik®Sn [ gouAwlw—gWeIAW dw 
rwKw, gopwlw {not:- A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘goAwlw’ hY, 
ieQy ‘guAwlw’ pVHnw hY} [ vMsu—bMsrI [7[ 

mwKI—mwiKE, Sihd, im`TI [ AwKI—A`KW nwl [ mmqw—Apx`q, ieh i^Awl ik ieh cIz 
‘myrI’ hY [8[ 

ibMdu—ausqiq, vifAweI, ^uSwmd [ mwiCMdo—mwiCMdR nwQ [ kul Epiq—kulW dI auqp`qI [ 
gxq—lyKw, mwx [9[ 

dyau—dyvqw [10[ 

mswieku—SyK [ rwau—rwjw [ reIAiq—prjw [11[ 

isv—iSv, cyqMn [ skqI—jVH pdwrQ [ ibMdu—vIrj [ rkqI—r`q, lhU [12[ 

kqyb—SwmI mzhbW dIAW ikqwbW (kurwn, AMjIl, qOryq, zMbUr) [ audY—sUrj dw cVHnw [ 
Awsq—sUrq dw fu`bxw, Asq [ Agocru—A-go-cr, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n 
ho sky {go-ieMdRy [ cr—phuMc} [13[ 

iqsu Bwxw—aus pRBU ƒ cMgw l`gw [ Awfwxu—pswrw [ rhwieAw—itkwieAw [14[ 

guir—gurU ny [ dyKY—sMBwl krdw hY [ ArMBy—bxwey [ gupqhu—gupq hwlq qoN [15[ 

qy—qoN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ ibsmwdI—hYrwn [ ibsm—hYrwn [16[ 

ArQ:- (jgq dI rcnw qoN pihlW byAMq smw ijs dI igxqI dy vwsqy) Arbd nrbd (l&z 
BI nhIN vrqy jw skdy, AYsI) Gu`p hnyry dI hwlq sI (Bwv, AjyhI hwlq sI ijs dI bwbq 
kuJ BI d`isAw nhIN jw skdw [ qdoN nwh DrqI sI nwh AwkwS sI Aqy nwh hI ikqy byAMq 
pRBU dw hukm c`l irhw sI [ qdoN nwh idn sI nwh rwq sI, nwh cMd sI nwh sUrj sI [ qdoN 
prmwqmw Awpxy Awp ivc hI (mwno AYsI) smwDI lweI bYTw sI ijs ivc koeI iksy iksm dw 
Purnw nhIN sI [1[ 



 

qdoN nwh jgq-rcnw dIAW cwr KwxIAW sn nwh jIvW dIAW bwxIAW sn [ qdoN nwh hvw sI 
nwh pwxI sI, nwh auqp`qI sI nwh prlO sI, nwh jMmx sI nwh mrn sI [ qdoN nwh DrqI dy 
nO KMf sn nwh pwqwl sI, nwh sq smuMdr sn qy nwh hI ndIAW ivc pwxI vih irhw sI 
[2[ 

qdoN nwh surg-lok sI, nwh mwq-lok sI qy nwh hI pqwl sI [ qdoN nwh koeI doz^ sI nwh 
bihSq sI, qy nwh hI mOq ilAwaux vwlw kwl sI [ qdoN nwh surg sI nwh nrk sI, nwh 
jMMmx sI nwh mrn sI, nwh koeI jMmdw sI nwh mrdw sI [3[ 

qdoN nwh koeI bRhmw sI nwh ivSƒ sI qy nwh hI iSv sI [ qdoN iek prmwqmw hI prmwqmw 
sI, hor koeI ivAkqI nhIN sI id`sdw [ qdoN nwh koeI iesqRI sI nwh koeI mrd sI qdoN nwh 
koeI jwiq sI nwh iksy jwiq ivc koeI jnm hI lYNdw sI [ nwh koeI du`K Bogx vwlw jIv hI 
sI [4[ 

qdoN nwh koeI jqI sI nwh koeI sqI sI qy nwh koeI iqAwgI sI [ qdoN nwh koeI is`D sn 
nwh swiDk sn qy nwh hI koeI igRhsqI sn [ qdoN nwh koeI jogIAW dw qy nwh koeI jMgmW 
dw ByK sI, qy nwh hI koeI jogIAW dw gurU AKvwx vwlw sI [5[ 

qdoN nwh ikqy jp ho rhy sn nwh qp ho rhy sn, nwh ikqy sMjm swDy jw rhy sn nwh vrq 
r`Ky jw rhy sn qy nwh hI pUjw kIqI jw rhI sI [ qdoN koeI AYsw jIv nhIN sI jo prmwqmw 
qoN ibnw iksy hor dw izkr kr skdw [ qdoN prmwqmw Awp hI Awpxy Awp ivc prgt ho ky 
^uS ho irhw sI qy Awpxy vf`px dw mu`l Awp hI pWdw sI [6[ 

qdoN nwh ikqy su`c r`KI jw rhI sI, nwh ikqy koeI sMjm kIqw jw irhw sI, nwh hI ikqy qulsI 
dI mwlw sI [ qdoN nwh ikqy koeI gopI sI nwh koeI kwnH sI, nwh koeI gaU sI nwh gaUAW dw 
rwKw sI [ qdoN nwh koeI qMqR mMqR Awidk pKMf sI qy nwh koeI bMsrI vjw irhw sI [7[ 

qdoN nwh ikqy Dwrimk krm-kWf sI nwh ikqy im`TI mwieAw sI [ qdoN nwh ikqy koeI (au~cI 
nIvIN) jwiq sI qy nwh hI iksy jwiq ivc koeI jnm lYNdw A`KIN id`sdw sI [ qdoN nwh ikqy 
mwieAw dI mmqw dw jwl sI, nwh ikqy iksy dy isr auqy kwl (kUkdw sI) [ nwh koeI jIv 
iksy dw ismrn-iDAwn Drdw sI [8[ 

qdoN nwh ikqy inMidAw sI nwh ^uSwmd sI, nwh koeI jIvwqmw sI nwh koeI ijMd sI [ qdoN 
nwh gorK sI nwh mwiCMdR nwQ sI [ qdoN nwh ikqy (Dwrimk pusqkW dI) igAwn-crcw sI 
nwh ikqy smwDI-iesiQq iDAwn sI, qdoN nwh ikqy kulW dI auqp`qI sI qy nwh hI koeI (cMgI 
kul ivc jMMmx dw) mwx krdw sI [9[ 

qdoN nwh koeI bRwhmx K`qRI Awidk vrn sn nwh ikqy jogI jMgm Awidk ByK sn [ qdoN nwh 
koeI dyvqw sI qy nwh dyvqy dw mMdr sI [ qdoN nwh koeI gaU sI, nwh ikqy gwieqRI sI [ 
nwh ikqy hvn sn nwh j`g ho rhy sn, nwh ikqy qIrQW dw ieSnwn sI qy nwh koeI (dyv-) 



 

pUjw kr irhw sI [10[ 

qdoN nwh koeI mOlvI sI nwh kwzI sI, nwh koeI Sy^ sI nwh hwjI sI [ qdoN nwh ikqy prjw 
sI nwh koeI rwjw sI, nwh ikqy dunIAw vwlI haumY hI sI, nwh koeI ieho ijhI g`l hI krn 
vwlw sI [11[ 

qdoN nwh ikqy pRym sI nwh ikqy BgqI sI, nwh ikqy jVH sI nwh cyqn sI [ qdoN nwh ikqy 
koeI s`jx sI nwh im`qr sI, nwh ikqy ipqw dw vIrj sI nwh mW dI r`q sI [ qdoN prmwqmw 
Awp hI Swh sI, Awp hI vxj krn vwlw sI, qdoN aus sdw-iQr pRBU ƒ ieho kuJ cMgw l`gdw 
sI [12[ 

qdoN nwh ikqy SwsqR isMimRqIAW qy vyd sn, nwh ikqy kurwn AMjIl Awidk SwmI ikqwbW sn 
[ qdoN ikqy purwxW dy pwT BI nhIN sn [ qdoN nwh ikqy sUrj dw cVHnw sI nwh fu`bxw sI [ 
qdoN  
igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwlw prmwqmw Awp hI bolx cwlx vwlw sI, Awp hI 
AidRSt sI qy Awp hI Awpxy Awp ƒ prgt krn vwlw sI [13[ 

jdoN aus prmwqmw ƒ cMgw l`gw qW aus ny jgq pYdw kr id`qw [ ies swry jgq-iKlwry ƒ 
aus ny (iksy id`sdy) shwry qoN ibnw hI (Awpo Awpxy QW) itkw id`qw [ qdoN aus ny bRhmw 
ivSnU qy iSv BI pYdw kr id`qy, (jgq ivc) mwieAw dw moh BI vDw id`qw [14[ 

ijs iksy ivrly bMdy ƒ gurU ny aupdyS suxwieAw (aus ƒ smJ Aw geI ik) prmwqmw jgq 
pYdw kr ky Awp hI sMBwl kr irhw hY, hr QW aus dw hukm c`l irhw hY [ aus prmwqmw ny 
Awp hI KMf bRhmMf pwqwl Awidk bxwey hn qy auh Awp hI gupq hwlq qoN prgt hoieAw hY 
[15[ 

pUry gurU qoN ieh smJ pYNdI hY ik koeI BI jIv prmwqmw dI qwkq dw AMq nhIN jwx skdw [ 
hy nwnk! jyhVy bMdy aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dy nwm-rMg) ivc rMgy jWdy hn auh 
(aus dI byAMq qwkq dy kOqk vyK vyK ky) hYrwn hI hYrwn huMdy hn qy aus dy gux gWdy rihMdy 
hn [16[3[15[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾ ਇ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਾ ਚਾ ਥਾਨੁ ਕੀਓ ਦਇਆਲਾ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ 
ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧਨੁ ਕਾਇ ਆ ਕੋਟੁ ਰਚਾਇਦਾ ॥੧॥ ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਥਾਪਣਹਾਰੈ ॥ ਦਸਵੈ ਵਾਸਾ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰੈ ॥ ਸਾਇਰ ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਿਲ ਿਨਰਮਿਲ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਜੋਿਤ 
ਸਬਾਈ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਚੇ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ ਗੜ 
ਮਿਹ ਹਾਟ ਪਟਣ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਪੂਰੈ ਤੋਿਲ ਤੋਲੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਿਵਸਾਹੇ ਲੇਵੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ 
ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਪਾਵਣਹਾਰੈ ॥ ਵੇਪਰਵਾਹ ਪੂਰੇ ਭੰਡਾਰੈ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਿਹਆ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੫॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ॥ ਜਮ ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਮਾਰੈ ਫੇਟੈ ॥ ਿਜਉ ਜਲ 



 

ਅੰਤਿਰ ਕਮ ਲੁ ਿਬਗਾਸੀ ਆਪੇ ਿਬਗਿਸ ਿਧਆਇਦ ਾ ॥੬॥ ਆ ਪੇ ਵਰਖੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰਾ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ 
ਲਾਲ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦ ਾਰਥੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੈ 
ਅਮੋਲੋ ॥ ਕਬ ਹੀ ਨ ਘਾ ਟਿਸ ਪੂਰਾ ਤੋਲੋ ॥ ਸਚੇ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਸਚੋ ਸਉਦਾ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਸਚਾ 
ਸਉਦਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਮਾਨੈ ਹੁਕਮੁ 
ਸਮਾਇਦਾ ॥ ੯॥ ਹੁ ਕਮੇ ਆਇਆ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਹੁਕਮੇ ਦੀਸੈ ਜ ਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹੁਕਮੇ ਸੁਰ ਗੁ 
ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ਹੁਕਮੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਹੁ ਕਮੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲ ਿਸਿਰ ਭਾਰੰ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ 
ਗੈਣਾਰੰ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਿ ਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵ ਾ ਸਾ ਹੁਕਮੇ ਖੇ ਲ ਖੇਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਹੁਕਮੇ ਆ ਡਾ ਣੇ ਆਗਾਸੀ ॥ 

ਹੁਕਮੇ ਜਲ ਥਲ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਵਾਸੀ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਸਾ ਸ ਿਗਰਾਸ ਸਦਾ ਫੁਿਨ ਹੁਕਮੇ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ਹੁਕਿਮ ਉਪਾ ਏ ਦਸ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਅਗਣਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮਾਨੈ ਹੁ ਕਮੁ ਸੁ ਦਰਗਹ ਪੈਝੈ ਸਾਿ ਚ 
ਿਮਲਾਇ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਹੁਕਮੇ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁ ਦਾਰੇ ॥ ਹੁਕਮੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਨਾਥੁ 
ਨਥਂ ੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਬ ਖ ਸੇ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਕਾਇ ਆ ਕੋਟੁ ਗੜੈ ਮਿਹ ਰ ਾ ਜ ਾ ॥ ਨੇਬ ਖਵਾਸ 
ਭਲਾ ਦਰਵਾਜਾ ॥ ਿਮਿਥਆ ਲੋਭੁ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਲਿਬ ਪਾਿਪ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਸਤੁ ਸੰਤ ੋਖੁ ਨਗਰ 
ਮਿਹ ਕਾਰੀ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਸਰਿ ਣ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਿਤ 

ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1036-1037} 
pdArQ:- Awpu—Awpxy Awp ƒ [ inrwlw—v`Krw, inrlyp [ swcw—sdw-iQr pRBU [ 
bMDnu—myl [ kotu—iklHw [1[ 

Gr—golkW, ieMdRy [ QwpxhwrY—bxwx dI smr`Qw r`Kx vwly ny [ dsvY—dsvyN Gr ivc, 
dsvyN duAwr ivc [ ApwrY—Apwr (pRBU) dw [ swier—smuMdr [ spq—s`q [ spq 
swier—(kwieAw kot dy) s`q smuMdr (pMj-igAwn ieMdRy, mn Aqy buiD) [ jil inrmil—
(nwm dy) inrml jl nwl [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw bMdw [2[ 

riv—sUrj [ sis—cMdRmw [ dIpk—dIvy [ sbweI—swrI [3[ 

gV—iklHw [ ptx—Sihr [ qoil—qol nwl [ ivswhy—^rIddw hY [4[ 

BMfwrY—^zwny ivc [ klw—s`iqAw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [5[ 

BytY—imldw hY [ jMdwru—AvYVw, zwlm [ PytY—Pyt, s`t [ ibgwsI—iKVdw hY [6[ 

lhY—l`B lYNdw hY [ sco—s`c hI, sdw-iQr nwm hI [8[ 

ko—koeI bMdw [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ smwiedw—lIn ho jWdw hY [9[ 

smwieAw—mr igAw [ mCu—mwq-lok [ pieAwlw—pwqwl [ klw—s`iqAw [10[ 

Daul—bld [ gYxwrM—AwkwS [ isv skqI Gir—iSv dI SkqI dy Gr ivc [11[ 



 

Awfwxy—iKlwry hoey hn, A`fy hoey hn [ igrws—igrwhI [ Puin—muV, Aqy [12[ 

dwnv—dYNq, rwKS [ pYJY—Awdr pWdw hY [13[ 

gudwry—guzwry {not:- ‘z’ Aqy ‘d’ dw Awpo ivc vtWdrw: kwzI, kwdI; kwzIAw—kwdIAw; 
kwgz, kwgd; nzir, ndir [ ‘vKqu n pwieE kwdIAw’} [ vIcwry—ivcwrvwn [ jw kI—
ijs nwQ-pRBU dI [14[ 

kotu—iklHw [ nyb—nwieb [ Kvws—drbwrI, muswihb [ Blw—cMgw, sohxw [ lib—l`b dy 
kwrn [ pwip—pwp dy kwrn [15[ 

kwrI—kwirMdy [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw au~dm [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc [ jgjIvnu—jgq dw jIvn pRBU [16[ 

ArQ:- (prmwqmw) Awp hI Awpxy Awp ƒ (jgq dy rUp ivc) pYdw kr ky (mwieAw dy moh 
qoN) inrlyp (BI) rihMdw hY [ hvw pwxI A`g (Awidk q`qW) dw myl kr ky auh prmwqmw 
srIr-iklHw rcdw hY qy sdw-iQr dieAwl pRBU ies srIr ƒ (Awpxy rihx leI) QW bxWdw 
hY [1[ 

bxwx dI qwkq r`Kx vwly pRBU ny ies srIr dy nO Gr (krm ieMdRy) bxwey hn [ dsvyN Gr 
(dsvyN duAwr) ivc aus AidRSt qy byAMq pRBU dI irhYS hY [ (jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky 
Awpxy Awp ƒ mlIn kr lYNdy hn, pr) jyhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY aus dy pMjy 
igAwn-ieMdRy aus dw mn aus dI bu`DI—ieh s`qy hI srovr pRBU dy nwm dy pivqR jl nwl Bry 
rihMdy hn, ies vwsqy aus ƒ mwieAw dI mYl nhIN l`gdI [2[ 

prmwqmw Awp hI sUrj cMdRmw (jgq dy) dIvy bxw ky AwpxI vifAweI vyKdw hY, iehnW sUrj 
cMdRmw (Awidk) dIivAW ivc swrI isRStI ivc aus dI AwpxI hI joiq (cwnx kr rhI) hY [ 
auh pRBU sdw cwnx hI cwnx hY, auh sdw (jIvW ƒ) suK dyx vwlw hY [ jyhVw jIv aus dw 
rUp ho jWdw hY aus ƒ pRBU Awp hI soBw dyNdw hY [3[ 

(pRBU dy rcy hoey ies srIr-) iklHy ivc (igAwn-ieMdRy, mwno) Shr dy h`t hn ijQy (pRBU Awp 
hI) vwpwr kr irhw hY [ (pRBU dw nwm hI iek AYsw qol hY ijs dI rwhIN kIqy vxj ivc koeI 
Gwtw nhIN pYNdw, ies) pUry qol dI rwhIN pRBU-vxjwrw (srIr-iklHy ivc bYT ky) Awp hI 
nwm-v`Kr qoldw hY, Awp hI nwm-rqn ivhwJdw hY, Awp hI nwm rqn dw (TIk) mu`l pWdw 
hY [4[ 

pRBU iksy (ivrly BwgW vwly) ƒ gurU dI rwhIN ieh smJ b^Sdw hY ik auh Awp hI AwpxI 
swrI s`iqAw (Awpxy AMdr) r`K ky sB jIvW ivc ivAwp irhw hY qy kdr smJx vwlw pRBU 
Awpxy nwm-rqn dI kdr pw irhw hY [ (ijs ƒ ieh smJ dyNdw hY auh) aus vy-prvwh 
prmwqmw dy Bry ^zwny ivcoN nwm-rqn pRwpq krdw hY [5[ 

ijs mnu`K auqy pRBU myhr dI ingwh krdw hY aus ƒ pUrw siqguru iml pYNdw hY, zwlm jm aus 



 

auqy koeI s`t-Pyt nhIN kr krdw [ ijvyN pwxI ivc kaul Pu`l iKVdw hY (inrlyp rihMdw hY) 
iqvyN pRBU Awp hI aus mnu`K dy AMdr iKV ky (Awpxy Awp ƒ) ismrdw hY [6[ 

(ijs mnu`K ƒ gurU imlWdw hY aus dy AMdr pRBU) Awp hI nwm-AMimRq dIAW DwrW dI vrKw 
krdw hY, ijs ivc pRBU dy byAMq gux-rUp rqn jvwhr qy lwl huMdy hn [ gurU iml pey qW 
pUrw pRBU iml pYNdw hY [ (ijs mnu`K ƒ gurU dI rwhIN pUrn prmwqmw imldw hY auh) pRBU-pRym 
dw Amolk v`Kr pRwpq kr lYNdw hY [7[ 

(gurU dI srn pY ky) jyhVw mnu`K pRBU-pRym dw kImqI sOdw hwsl kr lYNdw hY, aus dw ieh 
sOdw Gtdw nhIN, (jd kdy BI qoilAw jwey aus dw) qol pUrw hI inklygw (Bwv, mwieAw dy 
BwvyN keI h`ly pey hox, aus dw pRBU-crnW vwlw pRym foldw nhIN) [ jyhVw mnu`K sdw-iQr 
rihx vwly prmwqmw dy nwm dw vpwr krn l`g pYNdw hY, auh ieh sdw-iQr nwm dw sOdw hI 
l`ddw hY [8[ 

(pr jgq ivc) koeI ivrlw bMdw sdw-iQr rihx vwlw ieh sOdw pRwpq krdw hY [ ijs ƒ 
pUrw siqgurU iml pYNdw hY gurU aus ƒ ieh sOdw idvw dyNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY auh prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY qy jyhVw rzw ƒ (isr-m`Qy qy) mMndw hY auh (rzw dy 
mwlk ivc hI) lIn ho jWdw hY [9[ 

(rzw ƒ mMn lYx vwly bMdy ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) jIv prmwqmw dy hukm Anuswr 
(jgq ivc) AwauNdw hY hukm Anuswr smw jWdw hY (jgq qoN clw jWdw hY) [ aus ƒ ieh 
id`sdw hY ik swrw jgq hukm ivc hI pYdw huMdw hY [ pRBU dy hukm Anuswr hI surg-lok 
mwq-lok qy pqwl-lok bxdw hY, pRBU Awpxy hukm ivc hI AwpxI s`iqAw nwl ies (jgq) 
ƒ Awsrw dyeI r`Kdw hY [10[ 

pRBU dy hukm ivc hI DrqI bxI ijs dw fr bld dy isr auqy (smiJAw jWdw hY) [ hukm ivc 
hI hvw pwxI (Awidk q`q bxy) qy AwkwS bixAw [ pRBU dy hukm Anuswr hI jIvwqmw dw 
mwieAw dy Gr ivc vws hoieAw [ pRBU Awpxy hukm ivc hI (jgq dy swry) kOqk vrqw irhw 
hY [11[ 

pRBU dy hukm ivc hI AwkwS qxy gey, hukm ivc hI pwxI DrqI iqMny Bvn bxy ijnHW ivc auh 
Awp hI ivAwpk hY [ pRBU Awpxy hukm Anuswr hI jIvW ƒ swh dyNdw hY qy sdw irzk dyNdw hY 
[ pRBU AwpxI rzw ivc hI jIvW dI sMBwl kr ky sB ƒ vyKx dI qwkq dyNdw hY [12[ 

pRBU ny Awpxy hukm ivc hI (ivSnU dy) ds Avqwr pYdw kIqy, Axigxq qy byAMq dyvqy bxwey 
qy dYNq bxwey [ jyhVw jIv pRBU dy hukm ƒ mMn lYNdw hY auh aus dI drgwh ivc Awdr pWdw 
hY [ pRBU aus ƒ Awpxy sdw-iQr nwm ivc joV ky Awpxy (crnW) ivc lIn kr lYNdw hY 
[13[ 

pRBU ny Awpxy hukm Anuswr hI (‘DuMDUkwrW’ dy) C`qI jug guzwr id`qy, Awpxy hukm ivc hI 



 

auh is`D swiDk qy ivcwrvwn pYdw kr dyNdw hY [ swrI isRStI dw auh Awp hI Ksm hY, swrI 
isRStI ausy dy hukm ivc b`JI hoeI hY [ ijs jIv auqy auh myhr krdw hY aus ƒ mwieAw dy 
bMDnW qoN ^lwsI dy dyNdw hY [14[ 

(pRBU dy hukm ivc hI) srIr iklHw bixAw hY ijs ƒ (mUMh) sohxw drvwzw l`gw hoieAw hY, 
ies iklHy ivc Awp hI rwjw hY, krm ieMdRy qy igAwn ieMdRy aus dy drbwrI hn [ pr JUTw loB 
(cOkIdwr hox krky) jIv ƒ pRBU dI hzUrI ivc A`pVnw nhIN imldw [ loB dy kwrn pwp dy 
kwrn jIv pCuqWdw rihMdw hY [15[ 

ijs srIr-ngr ivc syvw, sMqoK, jq, au~cw Awcrn qy sMjm kwirMdy hn (aus ivc v`sdw 
jIv) prmwqmw dI srn ivc itikAw rihMdw hY [ hy nwnk! Afol Awqmk AvsQw ivc itky 
aus jIv ƒ jgq dw jIvn pRBU iml pYNdw hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky auh pRBU dI hzUrI 
ivc ie`zq pWdw hY [16[4[16[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁ ੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਿਰ ਧਾਰੀ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੁੰਨਹੁ ਸੁੰਨੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਸੁੰਨੈ ਤੇ ਸਾਜੇ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਕਾ ਇਆ 
ਗੜ ਰਾਜੇ ॥ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁੰਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੨॥ ਸੁ ੰਨਹੁ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ 

ਉਪਾਏ ॥ ਸੁੰਨੇ ਵਰਤੇ ਜੁਗ ਸਬਾਏ ॥ ਇਸੁ ਪਦ ਵੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਦਾ 
॥੩॥ ਸੁੰਨਹੁ ਸਪਤ ਸਰੋ ਵਰ ਥਾਪੇ ॥ ਿਜਿਨ ਸਾਜੇ ਵੀਚਾਰੇ ਆਪੇ ॥ ਿਤਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਮਨੂਆ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਵੈ ਿਫਿਰ ਬਾਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ ਸੁੰਨਹੁ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਜੋਿਤ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸਾਰੇ 

॥ ਸੁੰਨੇ ਅ ਲ ਖ ਅਪਾਰ ਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨੇ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸੁੰਨਹੁ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾ ਏ ॥ ਿਬਨੁ ਥੰਮਾ 
ਰਾਖੇ ਸਚੁ ਕਲ ਪਾਏ ॥ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸਾਿਜ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾ ਇਆ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਸੁੰਨਹੁ ਖਾਣੀ 
ਸੁੰਨਹੁ ਬਾਣੀ ॥ ਸੁੰਨਹੁ ਉਪਜੀ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਣੀ ॥ ਉਤਭੁਜੁ ਚਲ ਤੁ ਕੀਆ ਿਸਿਰ ਕਰਤੈ ਿਬਸਮਾਦੁ ਸਬਿਦ 
ਦੇਖਾਇਦਾ ॥੭॥ ਸੁੰਨਹੁ ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਕੀਏ ॥ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਸੁਖਾ ਦੁਖ ਦੀਏ ॥ ਸੁਖ ਦੁਖ ਹੀ ਤ ੇ 
ਅਮਰੁ ਅਤੀਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਘਰੁ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ ਸਾਮ ਵੇਦੁ ਿਰਗੁ ਜੁਜਰੁ ਅਥਰਬਣੁ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਮ ੁ ਿ ਖ 
ਮਾਇਆ ਹੈ ਤਰ੍ ਗੁਣ ॥ ਤ ਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਿਤਉ ਬੋਲੇ ਿਜਉ ਬੋਲਾਇਦਾ ॥੯॥ ਸੁੰਨਹੁ ਸਪਤ 
ਪਾਤਾਲ ਉਪਾਏ ॥ ਸੁੰਨਹੁ ਭਵਣ ਰਖੇ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਅਪਰੰਪਿਰ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕੀਆ 
ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਰਜ ਤਮ ਸਤ ਕਲ ਤੇਰੀ ਛਾਇਆ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਿਣ ਚਉਥੈ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਸੁੰਨ ਹੁ ਉਪਜੇ ਦਸ ਅਵਤਾਰਾ ॥ 
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਸਾਜੇ ਸਿਭ ਿਲਿਖਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਦਾ 

॥੧੨॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਮਝੈ ਰੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਹ ਗੁ ਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਣੈ ਜਨੁ ਕੋ ਈ ॥ ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਿਰ 
ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣ ਸੋ ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਪਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਸੁੰਨ ਹੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਦੇਹ ਸੰਜੋਗੀ 
ਕਰਮ ਅਿਭਆਸਾ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਮਸਤਿਕ ਲੀਖੇ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਊਤਮ ਸਿਤ ਗੁਰ 



 

ਪੁਰਖ ਿਨਰਾਲੇ ॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮਤਵਾਲੇ ॥ ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ 
ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਕਉ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ॥ ਕੋ ਈ ਬੂਝਹੁ ਿਗਆਨੀ ਕਰਹੁ ਿਨਬੇਰਾ 
॥ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਹਉਮੈ ਸਹਸਾ ਨਰੁ ਲੋਭੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਿਧ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲ ਨਾਦੁ ਸਬਦ ਧੁਿਨ ਸਚੁ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ 

॥੧੭॥੫॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1037-1038} 
pdArQ:- AprMpr—auh pRBU jo pry qoN pry hY, ijs qoN pry hor kuJ BI nhIN [ AprMpir—
AprMpr ny, aus pRBU ny ijs qoN pry hor kuJ BI nhIN [ suMn—{_uNX} suM\, auh ijs qoN ibnw 
hor suM\ hI suM\ hY, auh pRBU ijs qoN ibnw kuJ BI nhIN, pRBU Awp hI Awp hY [ sMn 
AprMpir—aus prmwqmw ny ijs qoN pry hor kuJ BI nhIN qy jo isr& Awp hI Awp hY [ 
klw—s`iqAw [ DwrI—Dwrn kIqI hoeI hY [ inrwlmu—{inrwlMb} jo Awpxy shwry Awp hI 
hY, ijs ƒ iksy hor shwry dI loV nhIN (Awlμb—shwrw) [ Apwr—ijs dw pwrlw bMnw 
l`iBAw nhIN jw skdw [ suMnhu suMnu—inrol suMn hwlq, inrol auh hwlq jdoN aus dy Awpxy 
Awpy qoN ibnw hor kuJ BI nhIN huMdw [1[ 

suMnY qy—suMn qoN hI, inrol Awpxy Awpy qoN hI [ kwieAw gV rwjy—srIr-ikilHAW dy rwjy, 
jIv [ jIau—jIvwqmw [ suMny—suMn ivc hI, inrol Awpxy Awp ivc hI [2[ 

mhysu—iSv [ vrqy—bIq gey [ sbwey—swry [ pd—AvsQw, Awqmk AvsQw [ vIcwry—
Awpxy soc-mMfl ivc itkWdw hY [ pUrw—jo koeI aukweI nhIN KWdw [3[ 

spq srovr—sq srovr (pMj igAwn ieMdRy, mn, buiD) [ ijin—ijs prmwqmw ny [ 
vIcwry—AwpxI soc-mMfl ivc r`Kdw hY [ iqqu—aus ivc [ sq sir—SWqI dy sr ivc [ 
iqqu sq sir—aus SWqI-dy-sr (pRBU) ivc [ bwhuiV—muV [4[ 

gYxwrY—AwkwS [ suMny—suMn ivc hI, inrol Awpxy Awp ivc hI [5[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw [ kl—s`iqAw [ myKulI—qVwgI [ Kpwiedw—nws 
krdw hY [6[ 

suMnhu—suMn qoN hI, inrol Awpxy Awp qoN hI [ aupjI—pYdw huMdI hY [ suMin—inrol aus dy 
Awpxy Awpy ivc [ isir—isr qy, sB qoN pihlW [ auqBuj clqu—auqBuj dw qmwSw, ijvyN 
DrqI ivcoN bnspqI Awpxy Awp au~g pYNdI hY ieho ijhw hI jgq-rcnw dw kOqk [ krqY—
krqwr ny [ ibsmwdu—hYrwn krn vwlw clq [ sbid—Awpxy Sbd (hukm) dI rwhIN [7[ 

duie—dovyN [ Epiq—auqp`qI [ Kpiq—nws, prlO [ Amru—ijs ƒ mOq nwh Awvy, ijs ƒ 
Awqmk mOq poh n sky [ AqIq—(mwieAw dy prBwv qoN) pry lμiGAw hoieAw [8[ 

irgu—irg vyd [ jujru—jjur vyd [ bRhmy muiK—bRhmw dI rwhIN [ qw kI—aus (prmwqmw) 
dI [9[ 



 

spq—s`q [ ilv lwey—ilv lw ky, iDAwn nwl [ AprMpir—AprMpr ny [ sBu—hryk 
jIv [10[ 

rj qm sq—mwieAw dy iqMny gux [ kl—s`iqAw [ CwieAw—Awsrw, swieAw [ guix 
cauQY—cOQy gux ivc [11[ 

dwnv—dYNq [ gx—iSvjI dy ^ws aupwsk [ gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ siB—swry [12[ 

gur kI pauVI—gurU dy d`sy rwh qy qurnw [ koeI—koeI ivrlw [ prwiex—Awsrw [ jugh 
jugMqir—AnykW hI jugW qoN [ piq—iezq [13[ 

pMc qqu—pMj q`qW qoN bixAw srIr [ dyh—srIr [ sMjogI—sMjog dI rwhIN, sMbMD bxn nwl 
[ duie—dovyN [ msqik—m`Qy auqy [14[ 

inrwly—inrlyp [ siqgur purK sbid rqy—jo bMdy siqgur purK dy Sbd ivc rMgy rihMdy hn 
[ hir ris—hrI dy rs ivc [ iriD isiD—Awqmk qwkqW [ gurU qy—gurU qoN [15[ 

kau—ƒ [ Gnyrw—bhuq [ inbyrw—&Yslw [ inbyrw krhu—(mwieAw dw nyhu) mukw idau [ 
mnsw—{mnI—w—desire, wish} kwmnw [ shsw—shm [16[ 

qy—qoN [ vIcwr—pRBU dy guxW dI ivcwr [ scy Gr bwrw—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dI 
hzUrI [ nwdu—rwg [ Duin—rO [ rwmY nwim—prmwqmw dy nwm ivc [17[ 

ArQ:- aus prmwqmw ny, ijs qoN pry hor kuJ BI nhIN qy jo inrol Awp hI Awp hY, AwpxI 
qwkq Awp hI bxweI hoeI hY [ auh Apr qy Apwr pRBU Awpxy shwry Awp hI hY (aus ƒ iksy 
hor Awsry dI loV nhIN pYNdI) [ auh prmwqmw inrol auh hwlq BI Awp hI pYdw krdw hY 
jdoN aus dy Awpxy Awpy qoN ibnw hor kuJ BI nhIN huMdw, qy Awp hI AwpxI kudriq rc ky 
vyKdw hY [1[ 

hvw pwxI (Awidk q`q) auh inrol Awpxy Awpy qoN pYdw krdw hY [ isRStI pYdw kr ky (Awpxy 
Awpy qoN hI) srIr qy srIr-ikilHAW dy rwjy (jIv) pYdw krdw hY [ hy pRBU! A`g pwxI Awidk 
q`qW dy bxy srIr ivc jIvwqmw qyrI hI joiq hY [ qUM inrol Awpxy Awpy ivc AwpxI SkqI 
itkweI r`Kdw hYN [2[ 

bRhmw ivSnU iSv inrol Awpxy Awpy qoN hI prmwqmw ny pYdw kIqy [ swry AnykW jug inrol 
aus dy Awpxy Awpy ivc hI bIqdy gey [ jyhVw mnu`K ies (hYrwn krn vwlI) hwlq ƒ Awpxy 
soc-mMfl ivc itkWdw hY auh (hor hor Awsry Bwlx dI) aukweI nhIN KWdw [ Ajyhy pUrn 
mnu`K dI sMgiq krnI cwhIdI hY auh hornW dI Btkxw BI dUr kr dyNdw hY [3[ 

prmwqmw ny (jIvW dy pMj igAwn ieMdRy mn qy buiD—ieh) s`q srovr BI inrol Awpxy Awpy 
qoN bxwey hn [ ijs prmwqmw ny jIv pYdw kIqy hn auh Awp hI auhnW ƒ Awpxy soc-mMfl 
ivc r`Kdw hY [ ijs mnu`K dw mn gurU dI srn pY ky aus SWqI dy sr (pRBU) ivc ieSnwn 



 

krdw hY, auh muV jUnW dy gyV ivc nhIN pYNdw [4[ 

cMd sUrj AwkwS BI pRBU dy inrol Awpxy hI Awpy qoN bxy [ aus dI AwpxI hI joiq swry iqMnW 
BvnW ivc psr rhI hY [ auh AidRSt qy byAMq prmwqmw inrol Awpxy Awpy ivc iksy hor 
Awsry qoN by-muQwj rihMdw hY, qy Awpxy hI Awpy ivc msq rihMdw hY [5[ 

prmwqmw ny DrqI AwkwS inrol Awpxy Awpy qoN hI pYdw kIqy [ auh sdw-iQr rihx vwlw 
pRBU AwpxI qwkq dy shwry hI ibnw iksy hor QMmHW dy itkweI r`Kdw hY [ iqMny Bvn pYdw kr 
ky prmwqmw Awp hI iehnW ƒ mwieAw dI qVwgI (ivc bMnHI r`Kdw hY) [ Awp hI pYdw krdw 
hY Awp hI nws krdw hY [6[ 

pRBU inrol Awpxy Awpy qoN hI jIv-auqp`qI dIAW cwr KwxIAW bxWdw hY qy jIvW dIAW bwxIAW 
rcdw hY [ aus dy inrol Awpxy Awpy qoN hI isRStI pYdw huMdI hY qy aus dy Awpy ivc hI smw 
jWdI hY [ sB qoN pihlW krqwr ny jgq-rcnw dw kuJ Ajyhw kOqk hI ricAw ijvyN DrqI 
ivc bnspqI Awpxy Awp au~g pYNdI hY [ Awpxy hukm nwl hI ieh hYrwn krn vwlw qmwSw 
ivKw dyNdw hY [7[ 

inrol Awpxy Awpy qoN hI prmwqmw ny dovyN idn qy rwq bxw id`qy [ Awp hI jIvW ƒ jnm qy 
mrn, suK qy duK dyNdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky suKW duKW qoN inrlyp ho jWdw hY 
auh At`l Awqmk jIvn vwlw bx jWdw hY, auh aus Gr ƒ l`B lYNdw hY jyhVw sdw aus dw 
Awpxw bixAw rihMdw hY (Bwv, auh sdw leI pRBU-crnW ivc juV jWdw hY) [8[ 

bRhmw dI rwhIN swm irg jjur AQrbx—ieh cwry vyd pRBU dy inrol Awpxy Awpy qoN hI pRgty, 
mwieAw dy iqMny gux BI aus dy Awpy qoN hI pYdw hoey [ koeI jIv aus prmwqmw dw mu`l nhIN pw 
skdw [ jIv ausy qrHW hI bol skdw hY ijvyN pRBU Awp pRyrnw krdw hY [9[ 

pRBU ny inrol Awpxy Awpy qoN hI s`q pwqwl (qy s`q AwkwS) pYdw kIqy, inrol Awpxy Awpy qoN 
hI iqMny Bvn bxw ky pUry iDAwn nwl auhnW dI sMBwl krdw hY [ aus prmwqmw ny ijs qoN 
pry hor kuJ BI nhIN hY Awp hI jgq-rcnw dw mu`F bxwieAw [ 

hy pRBU! hryk jIv qyrw hI pRyirAw hoieAw krm krdw hY [10[ 

(mwieAw dy iqMn gux) rjo qmo qy sqo (hy pRBU!) qyrI hI qwkq dy Awsry bxy [ jIvW vwsqy 
jMmxw qy mrnw qUM Awp hI pYdw kIqw, haumY dw du`K BI qUM Awp hI (jIvW dy AMdr) pw id`qw hY 
[ 

prmwqmw ijs jIv auqy myhr krdw hY aus ƒ gurU dI srn pw ky (iqMnW guxW qoN auqWh) cOQI 
AvsQw ivc ApVWdw hY qy (mwieAw dy moh qoN) mukqI dyNdw hY [11[ 

pRBU dy inrol Awpxy Awpy qoN hI (ivSnU dy) ds Avqwr pYdw hoey [ (inrol Awpxy Awpy qoN hI 
prmwqmw ny) isRStI pYdw kr ky ieh jgq-iKlwrw iKlwirAw [ dyvqy, dYNq, iSv jI dy gx, 
(dyviqAW dy rwgI) gMDrb—ieh swry hI prmwqmw ny inrol Awpxy Awpy qoN pYdw kIqy [ sB 



 

jIv DuroN pRBU dy hukm ivc hI Awpxy kIqy krmW dy ilKy sMskwrW Anuswr krm kmw rhy hn 
[12[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (prmwqmw dI ies byAMq klw ƒ) smJdw hY (auh aus dI Xwd 
qoN nhIN KuMJdw, qy) aus ƒ koeI rog (ivkwr) poh nhIN skdw [ pr koeI ivrlw bMdw gurU dI 
d`sI hoeI ies (ismrn dI) pOVI (dw Byq) smJdw hY [ jugW jugW qoN hI (gurU dI ieh pOVI 
jIvW dI) mukqI dw vsIlw bxI Aw rhI hY [ (jyhVw mnu`K ismrn dI ies pOVI dw Awsrw 
lYNdw hY) auh ivkwrW qoN ^lwsI hwsl kr lYNdw hY qy pRBU dI drgwh ivc ie`zq pWdw hY 
[13[ 

pMjW q`qW qoN bixAw ieh mwnuKI srIr inrol pRBU dy Awpxy Awpy qoN hI prgt hoieAw [ ies 
srIr dy sMjog krky jIv krmW ivc ru`J pYNdw hY [ pRBU dy hukm Anuswr hI jIv dy kIqy cMgy 
qy mMdy krmW dy sMskwr aus dy m`Qy qy ilKy jWdy hn, ies qrHW jIv pwp qy puMn (dy bIj) 
bIjdw hY (qy auhnW dw Pl Bogdw hY) [14[ 

jyhVy mnu`K siqgurU purK dy Sbd ivc r`qy rihMdy hn jo pRBU dy nwm-rs ivc msq rihMdy 
hn, auh mnu`K au~cy jIvn vwly bx jWdy hn, auh mwieAw dy pRBwv qoN inrlyp rihMdy hn [ 

Awqmk qwkqW au~cI Akl qy prmwqmw nwl fUMGI sWJ (dI dwiq) gurU qoN hI imldI hY [ cMgy 
BwgW nwl gurU (srn Awey jIv ƒ pRBU-crnW ivc) joV dyNdw hY [15[ 

hy igAwnvwn purSo! ies mn ƒ mwieAw dw bhuq moh cMbiVAw rihMdw hY; (ies dy rwz ƒ) 
smJo qy ies moh ƒ ^qm kro [ jyhVw mnu`K loB dy pRBwv hyT in`q mwieAw dy moh dw DMDw hI 
krdw rihMdw hY aus ƒ (dunIAw dIAW) AwsW kwmnW haumY shm (Awidk) cMbVy rihMdy hn 
[16[ 

jyhVw mnu`K gurU pwsoN prmwqmw dy guxW dI ivcwr (dI dwiq) pRwpq kr lYNdw hY, auh aus 
sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc itikAw rihMdw hY, aus dy crnW ivc suriq joVI 
r`Kdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dy AMdr sdw-iQr pRBU v`isAw rihMdw hY is&iq-swlwh dI rO 
bxI rihMdI hY jIvn ƒ piv`qR krn vwlw rwg (ijhw) huMdw rihMdw hY [ auh mnu`K sdw 
prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [17[5[17[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ 
ਜੁਗਿਤ ਸਮਾ ਈ ਰਿਹਓ ਿਨਰਾਲਮੁ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਜਗੁ ਿਤਸ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਜਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਨਾ 
ਿਤਸੁ ਭੈ ਣ ਨ ਭਰਾਉ ਕਮਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਕੁਲ ਜਾਤੀ ਓਹੁ ਅਜਰਾਵਰੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ 
॥੨॥ ਤੂ ਅ ਕਾ ਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਹੀ ਿਸਿਰ ਕਾਲਾ ॥ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖ ਅਗੰਮ ਿਨਰਾਲਾ ॥ ਸਤ ਸੰਤੋਿ ਖ ਸਬਿ ਦ 
ਅਿਤ ਸੀਤਲੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ ਤਰ੍ ਵਰਤਾਇ ਚਉਥੈ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਕੀਏ 

ਇਕ ਗਰ੍ਾਸਾ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਸਰਬ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਿਰ ਅਨਹਦ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਇਆ ॥੪॥ ਊਤਮ ਜਨ 



 

ਸੰਤ ਭਲੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਮਾਤੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਤ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜੀਅ ਸਿ ਭ ਤੇਰੇ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਹਮ ਸੇਵਕ ਤੇਰੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਦੀਪਾਇਆ ॥੬॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਇਹੁ ਤਨੁ ਕੀਆ ॥ ਆਤਮ 
ਰਾਮ ਪਾਏ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥ ਕਰਮ ਕਰ ਤੂਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫ ਲ ੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੂ ਖ ਿਪਆਸ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਜਾ ਿਨਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਿਸ ਰ ਾ ਤਾ 
ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇਆ ॥੮॥ ਅਿਧਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ 

ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਤੀ ॥ ਸਬਦੁ ਰਸਾਲੁ ਰਸਨ ਰਿਸ ਰਸਨਾ ਬੇਣੁ ਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ ॥੯॥ ਬੇਣੁ ਰਸਾਲ ਵਜਾਵੈ 
ਸੋਈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬੂਝਹੁ ਇਹ ਿਬਿਧ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਇਆ ॥੧੦॥ ਐਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਗੁ ਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿਹ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਆਿਪ ਤਰਿਹ 
ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰਿਹ ਿਤਨ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ਆ ਇਆ ॥੧੧॥ ਘਰੁ ਦਰੁ ਮੰਦਰੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸੁ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਕਾਇ ਆ ਗੜ ਮ ਹਲ ਮਹਲੀ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ ਸਚੁ ਸਾ ਚਾ ਤਖਤੁ ਰਚਾ ਇਆ 
॥੧੨॥ ਚਤੁ ਰ ਦਸ ਹਾਟ ਦੀਵੇ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ॥ ਸੇ ਵਕ ਪੰਚ ਨਾ ਹੀ ਿਬਖੁ ਚਾਖੀ ॥ ਅ ੰਤਿ ਰ ਵਸਤੁ ਅ ਨ ੂਪ 
ਿਨਰਮੋਲਕ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਤਖਿ ਤ ਬਹੈ ਤਖਤੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ॥ ਪੰਚ ਸਮਾਏ 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਕ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਸਹਸਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧੪॥ ਤਖਿਤ ਸਲਾਮੁ ਹੋਵੈ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਇਹੁ ਸਾ ਚੁ ਵਡਾਈ ਗੁਰ ਮਿਤ ਿਲਵ ਜਾਤੀ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ਹਿਰ ਅੰਿਤ 
ਸਖਾ ਈ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੧॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1038-1039} 
pdArQ:- Awie n jweI—nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ dyKw—mYN vyKdw hW [ jugiq—jIvn 
dI jwc [ smweI—itkI hoeI hY [ inrwlmu—{inrwlMb} ijs ƒ iksy Awsry dI loV nhIN [ 
rwieAw—rwjw, prmwqmw [1[ 

CwieAw—prCwvW, Aks, pRiqibMb [ Brwau—Brw, BweI [ kmwieAw—kwmw, nOkr [ 
Epiq—jnm [ Kpiq—nws [ Ajrwvru—{Ajr-Avru} [ Ajr—jrw-rihq, ijs ƒ 
buFypw nwh Aw sky [ Avru—sRySt [ min—(jgq dy jIvW dy) mn ivc [2[ 

isir—isr auqy [ AlyK—ijs dI qsvIr nwh bxweI jw sky [ AgMm—AphuMc [ purKu—
sB jIvW ivc ivAwpk [ sq—dwn, syvw [ sq sMqoiK—syvw qy sMqoK ivc (rih ky) [ 
sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ sIqlu—TMFw, SWq [ shj—Awqmk Afolqw [ Bwie—
Bwv nwl [ shj Bwie—Awqmk Afolqw dy Bwv nwl, pUrn Afol Awqmk AvsQw ivc 
(itk ky) [3[ 

vrqwie—vrqw ky, vMf ky, pswrw pswr ky [ Gir—Gr ivc [ ibkwl—{kwl dy ault} 
jnm [ gRwsw—igrwhI [ jg jIvnu—jgq dw jIvn pRBU [ guir—gurU ny [ Anhd—iek-
rs [ sbid—Sbd dI rwhIN [4[ 



 

mwqy—msq [ ryx—crnW dI DUV [5[ 

siB—swry [ guir—gurU ny [ dIpwieAw—rOSn kIqw [6[ 

qnu—srIr [ Awqm rwm—srb-ivAwpk joiq [ AMimRq Plu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-Pl [7[ 

BUK ipAws—mwieAw dI Bu`K-qRyh [ ris—suAwd ivc [ bYrwgI—ivrkq [ Bwie—pRym ivc 
[ suBwieAw—sohxw l`gx l`g pYNdw hY [8[ 

AiDAwqm—{AÆXwÄm—The Supreme Spirit or the relation between the 
Supreme and the individual soul} jIvwqmw qy prmwqmw dw prspr fUMGw sMbMD bxwx 
vwly [ inrMqir—{inr-ANqr—having no intervening space} iek-rs [ rswlu—
{rs-AwlX} rs dw Gr, Awqmk Awnμd dyx vwlw [ rsn ris—rsW dy rs ivc, mhw sRySt 
rs ivc [ rsnw—jIB [ byxu—bMsrI [9[ 

iqRBvx soJI—iqMn BvnW ivc ivAwpk pRBU dI sUJ [ gurmiq—gurU dI miq dI rwhIN [10[ 

inrwry—inrlyp [ jig—jgq ivc [11[ 

gur qy—gurU qoN, gurU pwsoN [ mhl mhlI—mhl dw mwlk [ scu—sdw-iQr rihx vwlw 
[12[ 

cqur ds ht—cOdW Bvn-rUp h`t [ dIvy duie—sUrj qy cMdRmw [ swKI—gvwh [ ibKu—
zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw [ vsqu AnUp—auh cIz ijs vrgI hor koeI nhIN 
[ guir imilAY—jy gurU iml pey [13[ 

qKiq—qKq auqy, ihrdy-q^q auqy [ lwiek—Xog, h`kdwr [ pMc—pMjy kwmwidk [ 
pwiek—syvk [ shsw—shm [ Brmu—Btkxw [4[ 

ilv jwqI—ilv nwl sWJ pw leI [ qru qwrI—qwrI qro, sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx dw 
jqn kro [ sKweI—mddgwr [15[ 

ArQ:- mYN ijDr vyKdw hW auDr hI mYƒ dInW auqy dieAw krn vwlw prmwqmw id`sdw hY [ 
auh ikrpw dw somw pRBU nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ sB jIvW dy AMdr (ausy dI isKweI 
hoeI) jIvn-jwc gupq vrq rhI hY (Bwv, hryk jIv ausy prmwqmw dy Awsry ijaU irhw hY, 
pr) auh pwiqSwh Awp hor AwsirAW qoN by-muQwj rihMdw hY [1[ 

(Asl sdw itkI rihx vwlI hsqI qW prmwqmw Awp hY) jgq aus prmwqmw dw prCwvW hY 
(jdoN cwhy Awpxy ies prCwvyN ƒ Awpxy Awp ivc hI guMm kr lYNdw hY) [ auh prmwqmw dw 
nwh koeI ipau nwh mW, nwh koeI BYx nwh BweI qy nwh koeI syvk [ nwh aus ƒ jnm qy nwh 
mOq, nwh aus dI koeI kul qy nwh jwiq [ aus ƒ buFypw nhIN ivAwp skdw, auh mhwn sRySt 
hsqI hY (jgq dy sB jIvW dy) mn ivc auhI ipAwrw l`gdw hY [2[ 



 

hy pRBU! qUM sB jIvW ivc ivAwpk ho ky BI mOq-rihq hYN, qyry isr auqy mOq svwr nhIN ho 
skdI [ qUM srb-ivAwpk hYN [ ijs mnu`K ny syvw sMqoK (vwly jIvn) ivc (rih ky) gurU dy 
Sbd (juV ky) pUrn Afol Awqmk AvsQw ivc (itk ky) qyry crnW ivc suriq joVI hY aus 
dw ihrdw TMfw-Twr ho jWdw hY [3[ 

mwieAw dy iqMn guxW dw pswrw pswr ky prmwqmw Awp (iehnW qoN auqWh) cOQy Gr ivc 
itikAw rihMdw hY (ijQy iqMn guxW dI phuMc nhIN ho skdI) [ jnm qy mrn aus ny iek 
igrwhI kr ley hoey hn (aus ƒ nwh jnm hY nwh mOq) [ swry jIvW ivc prmwqmw dI piv`qR 
joiq (cwnx kr rhI hY), auh jgq dI izMdgI dw shwrw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU ny iek-rs 
Awpxy Sbd ivc joiVAw hY aus ƒ aus (jgjIvn) dw dIdwr krw id`qw hY [4[ 

jyhVy bMdy prmwqmw dy ipAwry hn auh sRySt jIvn vwly hn auh sMq hn auh Bly hn, auh 
prmwqmw dy nwm-rs ivc msq rihMdy hn, prmwqmw auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw 
lYNdw hY [ hy nwnk! auhnW sMq jnW dI sMgiq kr auhnW dy crnW dI DUV lY, auhnW ny gurU 
dI ikrpw nwl prmwqmw ƒ l`B ilAw hY [5[ 

hy pRBU! swry jIv qyry (hI pYdw kIqy hoey) hn, qUM sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ hy pRBU! 
AsI jIv qyry dr dy syvk hW, qUM swƒ sBnW ƒ dwqW dyx vwlw hYN [ ikrpw kr ky swƒ 
Awqmk jIvn dyx vwlw Awpxw nwm dyh [ (ijs auqy qUM ikrpw krdw hYN) gurU ny aus dy 
AMdr qyry igAwn dw rqn rOSn kr id`qw hY [6[ 

(srb-ivAwpk prmwqmw dI rzw ivc) pMjW q`qW ny iml ky ieh (mnu`Kw) srIr bxwieAw, 
ijs mnu`K ny aus srb-ivAwpk pRBU ƒ l`B ilAw aus dy AMdr Awqmk Awnμd bx igAw [ 
(prmwqmw nwl sMbMD bxwx vwly aus dy) kMmW ƒ aus dy au~dm ƒ auh nwm-Pl l`gw ijs ny 
aus ƒ Awqmk jIvn b^iSAw, aus ny Awpxy mn ivc hI prmwqmw dw nwm-rqn l`B ilAw 
[7[ 

ijs mnu`K dw mn (prmwqmw dI Xwd ivc) ig`J jWdw hY aus ƒ mwieAw dI Bu`K-qRyh nhIN 
rihMdI, auh inrMjn ƒ sB QW hryk Gt ivc pCwx lYNdw hY [ auh Awqmk jIvn dyx vwly 
isr& nwm-rs ivc hI msq rihMdw hY, dunIAw dy rsW qoN auprwm rihMdw hY [ gurU dI miq dI 
rwhIN prmwqmw dy pRym ivc juV ky aus dw Awqmk jIvn sohxw l`gx l`g pYNdw hY [8[ 

auh mnu`K idn rwq auhI krm krdw hY jo aus dI ijMd ƒ prmwqmw nwl joVI r`Kdy hn, auh 
prmwqmw dI pivqR joiq ƒ hr QW iek-rs ivAwpk pCwx lYNdw hY [ sB rsW dy somy gur-
Sbd ƒ (auh Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY) [ aus dI jIB mhwn sRySt nwm-rs ivc (rsI 
rihMdI hY [ auh (Awpxy AMdr Awqmk Awnμd dI, mwno,) iek rsIlI bMsrI vjWdw hY [9[ 

pr ieh rsIlI bMsrI auhI mnu`K vjw skdw hY ijs ƒ iqMnW BvnW ivc ivAwpk prmwqmw dI 
sUJ pY jWdI hY [ hy nwnk! qUM BI gurU dI miq lY ky ieh jwc is`K lY [ ijs iksy ny gurU dI 
miq leI hY aus dI suriq prmwqmw dy nwm ivc juVI rihMdI hY [10[ 



 

jgq ivc Ajyhy bMdy bhuq QoVy hn jo gurU dy Sbd ƒ AwpxI suriq ivc itkWdy hn qy 
(dunIAw ivc ivcrdy hoey BI mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdy hn [ auh sMswr-smuMdr qoN 
Awp pwr lμG jWdy hn, AwpxIAW kulW ƒ qy auhnW ƒ BI pwr lμGw lYNdy hn jo auhnW dI 
sMgiq krdy hn [ jgq ivc Ajyhy bMidAW dw Awauxw lwhyvMdw hY [11[ 

auhI bMdw prmwqmw dw Gr prmwqmw dw dr prmwqmw dw mhl pCwx lYNdw hY ijs ƒ pUry 
gurU qoN (au~cI) smJ imldI hY [ aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik ieh srIr prmwqmw dy iklHy 
hn mhl hn [ auh mhlW dw mwlk pRBU sdw hI iQr rihx vwlw hY (mnu`Kw srIr) aus ny 
Awpxy bYTx leI q^q bxwieAw hoieAw hY [12[ 

ieh by-imswl qy Amolk nwm-Dn hryk srIr-mhl dy AMdr mOjUd hY [ jy gurU iml pey qW 
AMdroN hI ieh Dn l`B pYNdw hY [ (ijnHW ƒ ieh nwm-Dn iml pYNdw hY auh pRBU dy mMny-pRmMny 
syvk AKvWdy hn) auh mMny-pRmMny syvk (iPr) aus mwieAw-zhr ƒ nhIN c`Kdy jo Awqmk 
mOq ilAwauNdI hY (auh At`l Awqmk jIvn dy mwlk bx jWdy hn) cOdW qbk qy sUrj cMd 
ies g`l dy gvwh hn [13[ 

jyhVw mnu`K gurU dI miq qy qurdw hY aus dy pMjy igAwn-ieMdRy aus dy syvk bx ky aus dy v`s 
ivc rihMdy hn, auh ihrdy-q^q auqy bYTx-jogw ho jWdw hY qy ihrdy-q^q auqy bYTw rihMdw hY 
(Bwv, nwh aus dy igAwn-ieMdRy mwieAw vl foldy hn Aqy nwh hI aus dw mn ivkwrW vl 
jWdw hY) [ jyhVw prmwqmw isRStI dy mu`F qoN pihlW dw hY jugW dy Awid qoN hY, hux BI mOjUd 
hY qy sdw leI kwiem rhygw auh prmwqmw gurU dI miq qy qurn vwly mnu`K dy AMdr prgt ho 
ky aus dw shm qy aus dI Btkxw dUr kr dyNdw hY [14[ 

ihrdy-q^q auqy bYTy mnu`K ƒ idn rwq Awdr imldw hY [ ijs mnu`K ny gurU dI miq qy qur ky 
prmwqmw dy crnW nwl ilv dI sWJ pw leI aus ƒ ieh Awdr sdw leI imilAw rihMdw hY 
ieh ie`zq sdw imlI rihMdI hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dw nwm jpo [ (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI 
ismrn dI) qwrI qro [ jyhVw mnu`K ismrn krdw hY auh aus hrI ƒ iml pYNdw hY jo Aw^Ir 
qk swQI bixAw rihMdw hY [15[1[18[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਰੇ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਿ ਵ ਰਹਹੁ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਤਸਕਰੁ ਚੋਰੁ ਨ 
ਲਾਗੈ ਤਾ ਕਉ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਸਬਿਦ ਜ ਗਾ ਇਆ ॥੧॥ ਤੂ ਏ ਕੰ ਕਾ ਰ ੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਰਾਜਾ ॥ ਤੂ ਆਿਪ ਸਵਾਰ ਿਹ 
ਜਨ ਕੇ ਕਾਜ ਾ ॥ ਅਮਰੁ ਅਡੋਲੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਅਸਿਥਰ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਇਆ ॥੨॥ ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ 
ਊਤਮ ਥਾਨਾ ॥ ਪੰਚ ਲ ੋ ਕ ਵਸਿਹ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਊਪਿਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾ ਿਧ ਲਗਾਇਆ 
॥੩॥ ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਕਰਣੈਹਾਰੈ ਸਾਜੇ ॥ ਦਸਵੈ ਪੁਰਖੁ ਅਤੀਤੁ ਿਨਰਾਲਾ 
ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੪॥ ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਸਚੇ ਦੀਵਾਨਾ ॥ ਹੁਕਿਮ ਚਲਾਏ ਸਚੁ ਨੀਸਾ ਨਾ ॥ ਨਾਨਕ 



 

ਖੋਿਜ ਲਹਹੁ ਘਰੁ ਅਪਨਾ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਸਮਾਨਾ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੈ ਗਰਦਿਨ ਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਲੋਭੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੬॥ ਸਚੈ 
ਥਾਿਨ ਵਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਪਛਾਣੈ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਿਨਵਾਸੁ ਿਨਰੰਤਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥੭॥ ਨਾ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਪਉਣੁ ਉਡਾਵੈ ॥ ਜੋਗੀ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਵੈ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਝੁਣਕਾਰੁ 
ਿਨਰਾਲਮੁ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਵ ਾ ਇ ਸੁਣਾਇ ਆ ॥੮॥ ਭਉ ਬੈਰਾਗਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਿਤਆ ਗੀ 
ਅਨਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ ਅੰਜਨੁ ਸਾਿਰ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥੯॥ ਦੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਰੋਗ ਕਟੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫ ਾ ਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 

ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ ਕਾਲੈ ਕਵਲੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ ਬੂਝੈ ਕਰਮੁ ਸੁ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆ ਪੇ ਜਾਣੈ ਆ ਿ ਪ 
ਪਛਾਣੈ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਚੋਜੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੧॥ ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾ ਰਾ 
॥ ਆਪੇ ਕਿ ਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾ ਇਆ ॥੧੨॥ ਆਿਪ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ 
॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਪੁਰਖੁ ਅਤੀਤੁ ਵਸੈ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇਆ 
॥੧੩॥ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਗਰਬੁ ਗਵਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਮੇਟੈ ਏਕੁ ਿਦਖਾਏ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਲਮੁ ਜੋਨੀ 
ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਆ ਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਸੋ ਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਲਾਹਾ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਚੁ ਫਲੁ ਪਾ ਇਆ ॥੧੫॥੨॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1039-
1040} 
pdArQ:- sMchu—iek`Tw kro [ qskru—cor [ Duin—rO [1[ 

AsiQr—sdw kwiem rihx vwlw [ Qwin—QW ivc [2[ 

dyhI—srIr [ pMc lok—sMq jn [3[ 

nau drvwjy—nO golkW (kMn n`k Awidk) [ isir isir—hryk dy isr auqy, hryk dy [ 
AlKu—AidRSt [4[ 

AlyKu—ijs dI koeI qsvIr nwh bxweI jw sky [ scy—sdw-iQr rihx vwly dw [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw [ nIswnw—prvwnw [ lhhu—l`B lvo [5[ 

inrMjn—{inr-AMjn} ijs auqy mwieAw kwlK dw Asr nwh pY sky [ Adlu—inAW [ 
grdin—DOx [6[ 

scY Qwin—sdw-iQr rihx vwly QW qy [ inrMqir—{inr ANqr} iv`Q qoN ibnw, iek-rs [ 
mhil—mihl ivc [7[ 

clY—Btkdw hY, foldw hY [ paux—hvw, vwSnw [ Anwhdu—iek-rs [ vwvY—vjWdw hY [ 
Juxkwru—iek-rs im`TI Awvwz [ pMc sbd Juxkwru—pMj iksm dy swjW qoN imlvIN pYdw hox 
vwlI iek-rs im`TI sur [ inrwlmu—{inr-AwlMb} (iksy swz Awidk dy) Awsry qoN ibnw [ 



 

pRiB—pRBU ny [ vwie—vjw ky [8[ 

bYrwgw—vYrwg, ivCoVy dw Aihsws [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ Anhid—iek-rs 
itky rihx vwly pRBU ivc [ AMjnu—surmw [ swir—pw ky [9[ 

guir imilAY—jy gurU iml pey [10[ 

kvlu—igrwhI {kvl—a mouthful} [ kwlY kvlu—kwl dI igrwhI (bxw lYNdw hYO), mOq dw 
fr mukw lYNdw hY [ krmu—b^SS [ coj—qmwSw [11[ 

kis—Gsw ky [12[ 

dieAwil pRiB—dieAwl pRBU ny [ bnvwrI—jgq dw mwlk [ AqIqu—inrlypu [ 
inhkyvlu—{inÓkYvÑX} pivqR, su`D-srUp [ gurpurKY—gurU purK ny [ purKu—srb-ivAwpk 
pRBU [13[ 

grbu—AhMkwr [ dUjw—pRBU qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk [ mwih—ivc [ jonI—mnu`K-
jUn vwlw, mnu`K [ Akul—ijs dI koeI ^ws kul nhIN [14[ 

myit—imtw ky [ sbid—Sbd dI rwhIN [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ 
lwhw—lwB [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [15[ 

ArQ:- hy BweI jno! prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw kro (pr ieh Dn gurU dy d`sy rwh qy 
quirAW imldw hY, ies vwsqy) gurU dI d`sI syvw kr ky gurU dI srn ivc itky rho [ (jyhVw 
mnu`K ieh Awqmk rsqw PVdw hY) aus ƒ koeI (kwmwidk) cor nhIN l`gdw (koeI cor aus 
auqy Awpxw dwA nhIN lw skdw ikauNik) gurU ny Awpxy Sbd dI rwhIN aus ƒ jgw id`qw hY qy 
aus dy AMdr (nwm ismrn dI) rO pYdw hoeI rihMdI hY [1[ 

hy pRBU! qUM iek Awp hI Awp hYN, qYƒ iksy shwry dI loV nhIN, qUM swrI isRStI dw rwjw hYN, 
Awpxy syvkW dy kMm qUM Awp svwrdw hYN [ hy hrI! qYƒ mOq nhIN poh skdI, qYƒ mwieAw fulw 
nhIN skdI, qUM byAMq hYN, qyrw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ qUM AYsy QW soB irhw hYN jo sdw 
kwiem rihx vwlw hY [2[ 

mnu`Kw srIr, mwno, iek Sihr hY [ ijs ijs srIr-Sihr ivc mMny-pRmMny sMq jn v`sdy hn, 
auh auh srIr-Sihr (prmwqmw dy v`sx leI) sRySt QW hY [ jyhVw prmwqmw sB jIvW dy 
isr qy rwKw hY, jyhVw iek Awp hI Awp (Awpxy vrgw) hY, ijs ƒ hor iksy Awsry-shwry dI 
loV nhIN, auh prmwqmw (aus srIr-Sihr ivc, mwno,) AYsI smwDI lweI bYTw hY ijs ivc 
koeI mwiek-Purny nhIN auTdy [3[ 

isrjxhwr pRBU ny hryk srIr-Sihr ƒ nO nO drvwzy lw id`qy hn (iehnW drvwizAW dI 
rwhIN, srIr-Sihr ivc v`sx vwlw jIvwqmw bwhrlI dunIAw nwl Awpxw sMbMD bxweI r`Kdw 
hY [ iek dsvW drvwzw BI hY ijs dI rwhIN prmwqmw qy jIvwqmw dw myl huMdw hY, aus) ivc 



 

auh prmwqmw Awp itkdw hY jo srb-ivAwpk hY jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY jo inrlyp hY 
qy jo AidRSt hY [ (pr jIv ƒ Awpxw Awp) auh Awp hI ivKWdw hY [4[ 

hryk srIr-Sihr ivc rihx vwlw prmwqmw AYsw hY ik aus dw koeI ic`qR nhIN bxw skdw 
(auh sdw-iQr rihx vwlw hY qy) aus sdw-iQr pRBU dw drbwr BI sdw-iQr hY [ (jgq dI 
swrI kwr auh) Awpxy hukm ivc clw irhw hY (aus dy hukm dw) prvwnw At`l hY [ hy 
nwnk! (auh srb-ivAwpk pRBU hryk srIr-Gr ivc mOjUd hY) Awpxw ihrdw-Gr Koj ky 
aus ƒ l`B lvo [ (ijs ijs mnu`K ny ieh Koj-Bwl kIqI hY) aus ny aus srb-ivApk pRBU 
dw nwm-Dn hwsl kr ilAw hY [5[ 

auh sujwn pRBU sB srIrW ivc ivAwpk huMdw hoieAw BI mwieAw dy pRBwv qoN pry hY, qy (hryk 
g`l ivc) inAW krdw hY [ jyhVw mnu`K gurU dy b^Sy ies igAwn ivc Awpxy Awp ƒ lIn 
krdw hY auh Awpxy AMdroN kwm qy kRoD ƒ au~kw hI mwr lYNdw hY, aus ny haumY qy loB ƒ mukw 
ilAw hY [6[ 

auh prmwqmw ijs dw koeI ^ws srUp nhIN d`isAw jw skdw iek AYsy QW qy rihMdw hY jo sdw 
kwiem rihx vwlw hY [ auh Awp hI Awpxy hukm ƒ ivcwrdw hY qy Awp hI smJdw hY [ ijs 
jIv ny aus sdw-iQr pRBU dy crnW (mihl) ivc Awpxw itkwxw sdw leI bxw ilAw (Bwv, jo 
mnu`K sdw aus dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY) prmwqmw aus dw jMmx mrn dw gyV mukw dyNdw 
hY [7[ 

aus mnu`K dw mn (mwieAw dI ^wqr) nhIN Btkdw, mwieAw dI iqRSnw aus ƒ QW QW nhIN 
dOVweI iPrdI [ pRBU-crnW ivc juiVAw auh mnu`K (Awpxy AMdr) iek-rs is&iq-swlwh 
(dw vwjw) vjWdw rihMdw hY, ijs dI brkiq nwl aus dy AMdr, mwno, iek im`Tw im`Tw iek-
rs rwg huMdw hY ijvyN pMj iksmW dy swzW dy iek`Ty vjwx nwl pYdw huMdw hY, aus rwg ƒ bwhroN 
iksy swz dy Awsry dI loV nhIN pYNdI [ ieh rwg (AMdr-v`sdy) pRBU ny Awp hI vjw ky aus ƒ 
suxwieAw hY [8[ 

aus mnu`K dy AMdr prmwqmw dw fr-Adb pYdw huMdw hY, prmwqmw dw ipAwr aupjdw hY, 
(ijs krky) auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [ auh mnu`K haumY dUr kr ky 
AibnwsI pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMigAw rihMdw hY [ (pRBU dy nwm dw) surmw pw ky auh pCwx 
lYNdw hY ik auh rwjn-pRBU Awp mwieAw dy pRBwv qoN pry hY qy (srn pey) sB jIvW ƒ BI 
mwieAw dy pRBwv qoN bcw lYNdw hY [9[ 

pRBU jIvW dy du`K qy fr nws krn vwlw hY qy Awp kdy nws hox vwlw nhIN [ auh jIvW dy rog 
k`tdw hY, jm dI PwhI qoVdw hY [ hy nwnk! auh hrI, auh Bau-BMjn pRBU qdoN hI imldw hY 
jy gurU iml pvy [10[ 

jyhVw mnu`K mwieAw-rihq prmwqmw nwl sWJ pw lYNdw hY auh mOq dI igrwhI kr lYNdw hY 
(auh mOq dw fr mukw lYNdw hY), auh prmwqmw dI b^SS ƒ smJ lYNdw hY, auh pRBU dI 



 

is&iq-swlwh dI bwxI nwl jwx-pCwx pWdw hY [ (aus ƒ ieh inScw bx jWdw hY ik) 
prmwqmw Awp hI jIvW dy idl dI jwxdw hY qy pCwxdw hY, ieh swrw jgq-qmwSw ausy dw 
ricAw hoieAw hY [11[ 

(ieh jgq, mwno, iek Sihr hY ijQy jIv pRBU-nwm dw vxj krn AwauNdy hn) prmwqmw 
Awp hI (rws-pUMjI dyx vwlw) SwhUkwr hY, Awp hI (jIvW ivc ivAwpk ho ky) vpwrI hY, auh 
Awp hI ies vxj ƒ prKdw hY ikauNik auh Awp hI ies ƒ prKx dI Xogqw r`Kdw hY [ 
(hryk jIv-vxjwry dy kIqy vxj ƒ) pRBU Awp hI prKdw hY ijvyN suinAwrw sony ƒ ksv`tI qy 
Gsw ky prKdw hY, qy iPr pRBU Awp hI (aus vxj dw) mu`l pWdw hY [12[ 

ijs mnu`K auqy dieAw-dy-Gr pRBU ny myhr kIqI aus ƒ inScw ho igAw ik jgq dw mwlk 
pRBU hryk srIr ivc ivAwpk hY [ hryk srIr ivc v`sdw hoieAw BI auh mwieAw dy pRBwv qoN 
pry hY qy pivqR-srUp hY [ (ijs auqy pRBU dI myhr hoeI) aus ƒ siqgur purK ny auh srb-
ivAwpk pRBU imlw id`qw [13[ 

pRBU sB jIvW dy idl dI jwxdw hY sB dy kIqy kMm vyKdw hY (ijs auqy imhr kry aus dw) 
AhMkwr imtWdw hY, aus dy AMdroN iksy hor Awsry dI Jwk dUr krdw hY, qy aus ƒ iek Awpxw 
Awp ivKw dyNdw hY [ auh mnu`K dunIAw dIAW AwsW ivc (ivcrdw hoieAw BI) AwsW dy Awsry 
qoN by-muQwj ho jWdw hY ikauNik auh aus pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY jo mwieAw dy 
pRBwv qoN pry hY qy ijs dI koeI ^ws kul nhIN [14[ 

jyhVw mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY auhI Asl igAwn-vwn hY, auh 
mnu`K haumY dUr kr ky gurU dy Sbd ivc juVdw hY qy ies qrHW aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq 
huMdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI prmwqmw dy gux gwxy—(jgq ivc iehI Asl) 
K`tI hY [ jyhVw mnu`K swD sMgiq ivc AwauNdw hY auh ieh sdw kwiem rihx vwlw Pl pw 
lYNdw hY [15[2[19[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਚੁ ਕਹਹੁ ਸਚੈ ਘਿ ਰ ਰਹਣਾ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗੁ ਤਰਣਾ ॥ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ 
ਗੁਰੁ ਬੇੜੀ ਤੁਲਹਾ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੧॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਲੋਭ ਿਬਨਾਸਨੁ ॥ ਨਉ ਦਰ 
ਮੁਕਤੇ ਦ ਸਵੈ ਆਸਨੁ ॥ ਊਪਿਰ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮਿਤ 
ਲੇਵਹੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਤਰੀਐ ॥ ਅਕਲੁ ਗਾ ਇ ਜਮ ਤੇ ਿਕਆ ਡਰੀਐ ॥ ਜਤ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦੁਤੀਆ ਗਾਇਆ ॥੩॥ ਸਚੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਰ ਣਾ ॥ ਸਚੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਿਜਤੈ ਲਿਗ ਤਰਣਾ 
॥ ਅਕਥੁ ਕਥੈ ਦੇਖੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਫੁਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਜੋਨੀ ਜਾਇਆ ॥੪॥ ਸਚ ਿਬਨੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਆ ਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਮੂਲ ਮੰਤਰ੍ੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
ਸਚ ਿਬਨੁ ਭਵਜਲੁ ਜਾਇ ਨ ਤਿਰਆ ॥ ਏਹੁ ਸਮੁੰਦੁ ਅਥਾਹੁ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਭਿਰਆ ॥ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਗੁਰ ਮਿਤ 



 

ਲੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਝੂਠੀ ਜਗ ਿਹਤ ਕੀ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥ ਿਬਲਮ ਨ ਲਾਗੈ 
ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਉਪਜੈ ਿਬਨਿਸ ਖਪਾਇਆ ॥੭॥ ਉਪਜਿਹ ਿਬਨਸਿਹ 
ਬੰਧਨ ਬੰਧੇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਗਿਲ ਫੰਧੇ ॥ ਿਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਿਤ ਗੁ ਰਮਿਤ ਸੋ ਜ ਮ ਪੁਿਰ ਬੰਿਧ 
ਚਲਾਇਆ ॥੮॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਕਉ ਿਧਆਈਐ ॥ 

ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹੁ ਤਰਹੁ ਭਵ ਦੁਤਰੁ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੯॥ ਗੁਰਮਿਤ ਿਕਰ੍ਸਿਨ ਗੋ ਵਰਧਨ ਧਾਰੇ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਇਿਰ ਪਾਹਣ ਤਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹੁ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ 
॥੧੦॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਲੇਹੁ ਤਰਹੁ ਸਚੁ ਤਾ ਰੀ ॥ ਆਤਮ ਚੀਨਹੁ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਜਮ ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਟਿਹ ਹਿਰ 
ਜਿਪ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪੰਚ ਸਖ ੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਿਰ 
ਸਮਾਈ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਿ ਰ ਦ ਅੰਤਿਰ ਅ ਲ ਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ 
ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਿਕਸ ਕੀ ਕੀਜੈ ॥ ਚੀਨਹੁ ਆਪੁ ਜਪਹੁ ਜਗਦੀਸਰੁ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਮਿਨ 
ਭਾਇਆ ॥੧੩॥ ਜੋ ਬਰ੍ਹਮੰਿਡ ਖੰਿਡ ਸੋ ਜਾਣਹੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝਹੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣਹੁ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਭੋ ਗੇ 
ਭੋਗਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੪॥ ਗੁਰਮ ਿਤ ਬੋਲਹੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੂਚਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਆਖੀ ਦੇਖਹੁ 
ਊਚਾ ॥ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰੰਗਾਇਆ ॥੧੫॥੩॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1040-
1041} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr pRBU-nwm [ khhu—ismro [ scY Gir—s`cy dy Gr ivc, sdw-
iQr pRBU dy Gr ivc [ mrhu—ivkwrW vloN bcy rhogy [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ boihQu—
jhwz [ qulhw—ndI pwr krn leI l`kVW qy iplCI Awidk dw b`Dw hoieAw Bwr [ mn—hy 
mn! [1[ 

mmqw—Apx`q [ nau dr—nO golkW (kMn n`k Awidk) [ mukqy—ivkwrW dy Asr qoN suqMqr 
[ dsvY—dsvyN duAwr ivc [ AprMpru—pry qoN pry pRBU [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [2[ 

ilv—lgn, suriq [ Aklu—AKMf {klw—ih`sw} [ qy—qoN [ dyKau—mYN vyKdw hW [ 
duqIAw—dUjw, koeI hor [3[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ ijqY lig—ijs ivc l`g ky [ AkQu—auh pRBU ijs dw srUp 
ibAwn nwh kIqw jw sky [ Puin—muV, iPr [4[ 

sc ibnu—sdw-iQr pRBU dy nwm qoN ibnw [ rswiexu—sB rsW dw Gr {rs-AXn} [5[ 

AQwhu—ijs dI Qwh nwh l`B sky [ ibKu—zihr [ AqIqu—inrlyp [ aUpir—‘mhw ibKu’ 
qoN auqWh [6[ 

ihq—moh [ iblm—iF`l [ ivswir—ivswr ky [ clih—jWdy hn [7[ 

gil—gl ivc [ bMiD—bMnH ky [8[ 



 

Bv—sMswr-smuMdr [ duqru—ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [9[ 

ik®sin—ik®Sn ny [ govrDn—ibMdRwbn dy nyVy iek phwV [ ies ƒ ik®Sn jI ny AwpxI 
auNglI qy cu`k ilAw sI [ Dwry—cu`k ilAw [  swieir—smuMdr ivc [ pwhx—p`Qr [ sRI 
rwm cMdr jI ny smuMdr ivc p`Qr qrwey sn [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ 
guir—gurU ny [10[ 

scu—sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm [ cInhu—prKo [ irdY—ihrdy ivc [ jip—jp ky 
[ Akul—ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ inrMjnu—{inr-AMjn} mwieAw dy pRBwv qoN auqWh 
[11[ 

pMc—sq, sMqoK, dieAw, Drm, DIrj [ sKy—im`qr [ Agin—iqRSnw dI A`g [ min—mn 
ivc [ muiK—mUMh nwl [ nwmu jgjIvn—jgjIvn dw nwm [ AlKu—AidRSt [12[ 

sbid—gurU dy Sbd ivc [ ausqiq—^uSwmd [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ jgdIsru—jgq dw 
eISr, pRBU [ min—mn ivc [13[ 

bRhmMif—jgq ivc [ KMif—srIr ivc [14[ 

sUcw—su`cw, piv`qR krn vwlw [ AwKI—A`KW nwl [ sRvxI—kMnW nwl [15[ 

ArQ:- (hy BweI!) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw nwm ismro, (ismrn dI brkiq nwl 
aus) sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc QW imlI rhygI, jIvn-s&r ivc ivkwrW dy h`ly qoN bcy 
rhogy, qy sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwvogy [ hy mn! (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) gurU 
jhwz hY, gurU byVI hY, gurU qulhw hY, (gurU dI srn pY ky) hir-nwm jp, (ijs ijs ny jipAw 
hY gurU ny aus ƒ) pwr lμGw id`qw hY [1[ 

prmwqmw dw nwm haumY mmqw qy loB dw nws krn vwlw hY, (nwm ismrn dI brkiq nwl) 
srIr dIAW nO golkW dy iviSAW qoN ^lwsI imlI rihMdI hY, suriq dsvyN duAwr ivc itkI 
rihMdI hY (Bwv, dsvyN duAwr dI rwhIN prmwqmw nwl sMbMD bixAw rihMdw hY) [ ijs 
prmwqmw ny Awpxy Awp ƒ (isRStI dy rUp ivc) prgt kIqw hY jo pry qoN pry hY qy byAMq hY 
auh aus dsm duAwr ivc pRq`K ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) gurU dI miq gRihx kro (gurU dI miq dI rwhIN) prmwqmw ivc suriq joiVAW 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [ (iek-rs ivAwpk) AKMf pRBU dI is&iq-swlwh 
kIiqAW jm qoN frn dI loV nhIN rih jWdI [ (hy pRBU! ieh qyry ismrn dw hI sdkw hY ik) 
mYN ijDr ijDr vyKdw hW auDr auDr qUM hI qUM id`sdw hYN [ mYƒ qyry vrgw koeI hor nhIN 
id`sdw, mYN qyrI hI is&iq-swlwh krdw hW [3[ 

prmwqmw dw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, aus dw Awsrw-prnw BI sdw-iQr rihx vwlw hY 
[ gurU dw Sbd (BI) sdw-iQr rihx vwlw (vsIlw hY), Sbd ivc juV ky hI sMswr-smuMdr qoN 
pwr lμGIdw hY [ prmwqmw dw srUp ibAwn qoN pry hY, jo mnu`K aus pry qoN pry prmwqmw dI 



 

is&iq-swlwh krdw hY auh aus dw drSn kr lYNdw hY, auh mnu`K iPr grB-join ivc nhIN 
AwauNdw [4[ 

sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw (koeI mnu`K dUijAW dI) syvw qy sMqoK (dw Awqmk 
gux) pRwpq nhIN kr skdw [ gurU dI srn qoN ibnw ivkwrW qoN ^lwsI nhIN imldI, mnu`K 
jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ hy nwnk! hrI dw nwm ismr jo sB mMqRW dw mUl hY 
qy jo sB rsW dw somw hY [ (jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky nwm ismrdw hY) aus ƒ pUrn pRBU 
iml pYNdw hY [5[ 

ieh sMswr-smuMdr bhuq hI fUMGw hY qy (ivkwrW dy) zihr nwl BirAw hoieAw hY [ sdw-iQr 
prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw ies ivcoN pwr nhIN lμG skIdw [ jyhVw mnu`K gurU dI miq 
lYNdw hY auh ivkwrW qoN inrlyp rihMdw hY auh zihr-Bry smuMdr qoN auqWh auqWh rihMdw hY, 
aus ƒ prmwqmw l`B pYNdw hY qy auh Ajyhy (Awqmk) itkwxy ivc phuMc jWdw hY ijQy auh 
ivkwrW dy fr-sihm qoN pry ho jWdw hY [6[ 

jgq dy (pdwrQW dy) moh dI isAwxp ivArQ hI jWdI hY ikauNik (jgq dI mwieAw dw swQ 
mu`kidAW) rqw icr nhIN l`gdw qy mnu`K ies moh dy kwrn jnm mrn ivc pY jWdw hY [ 
mwieAw dw mwx krn vwly bMdy prmwqmw dw nwm Bulw ky (ieQoN ^wlI h`Q) qur pYNdy hn [ (jo 
BI pRBU dw nwm ivswrdw hY auh) jMmdw hY mrdw hY jMmdw hY mrdw hY qy ^uAwr huMdw hY [7[ 

ijnHW bMidAW dy gl ivc haumY qy mwieAw dy moh dy Pwhy pey rihMdy hn, auh iehnW bMDnW ivc 
b`Jy hoey jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ ijs mnu`K ƒ siqgurU dI miq dI rwhIN 
prmwqmw dw nwm pRwpq nhIN hoieAw, aus moh dy bMDnW ivc b`J ky jm dy Sihr ivc D`ikAw 
jWdw hY [8[ 

gurU dI srn qoN ibnw (haumY mwieAw dy bMDnW qoN) ^lwsI iksy BI hwlq ivc nhIN iml skdI, 
ikauNik gurU dI srn Awaux qoN ibnw prmwqmw dw nwm ismirAw nhIN jw skdw [ (hy BweI!) 
gurU dI miq qy qur ky (nwm ismro, ies qrHW) aus sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμG jwvogy ijs 
ivcoN pwr lμGxw bhuq hI AOKw hY [ jyhVy bMdy (nwm ismr ky) ivkwrW ivcoN b`c inkly auhnW 
ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho igAw [9[ 

gurU dI miq qy qur ky nwm ismirAW bVI au~cI Awqmk AvsQw hwsl ho jWdI hY (bVw 
Awqmk bl pRwpq ho jWdw hY) iesy gurmiq dI brkiq nwl ik®Sn (jI) ny govrDn phwV ƒ 
(auNglW qy) cu`k ilAw sI qy (sRI rwm cMdR jI ny) p`Qr smuMdr au~qy qwr id`qy sn [ hy nwnk! 
(jo BI mnu`K gurU dI srn AwieAw) gurU ny aus dI Btkxw mukw id`qI [10[ 

(hy BweI!) gurU dI miq gRihx kro qy sdw-iQr pRBU dw nwm ismro, ies qrHW sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGx leI qwrI qro [ Awpxy Awqmk jIvn ƒ ghu nwl vyKo qy prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vswE [ prmwqmw dw nwm jp ky jp dy dys lY jwx vwly bMDn k`ty jWdy hn [ 
jyhVw BI mnu`K nwm jpdw hY aus ƒ auh prmwqmw iml pYNdw hY ijs dI koeI ^ws kul nhIN hY 



 

qy jo mwieAw dy pRBwv qoN auqWh hY [11[ 

gurU dI miq qy quirAW sq sMqoK Awidk pMjy mnu`K dy Awqmk swQI bx jWdy hn gur-BweI 
bx jWdy hn [ gurU dI miq iqRSnw dI A`g ƒ dUr kr ky pRBU dy nwm ivc joV dyNdI hY [ (hy 
BweI!) jgq dy jIvn pRBU dw nwm Awpxy mn ivc Awpxy mUMh nwl jpdy rho [ (jyhVw mnu`K 
jpdw hY auh) Awpxy ihrdy ivc AidRSt pRBU dw drSn kr lYNdw hY [12[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (ieh jIvn-jugiq) smJ lYNdw hY auh gurU dy Sbd ivc juV ky 
Awqmk SWqI hwsl kr lYNdw hY [ ieh iPr nwh iksy dI ^uSwmd krdw hY nwh iksy dI 
inMidAw krdw hY [ (hy BweI!) Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldy rho, qy jgq dy mwlk (dw 
nwm) jpdy rho [ (jyhVw mnu`K nwm jpdw hY aus ƒ jgq dw nwQ hrI Awpxy mn ivc 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [13[ 

jyhVw prmwqmw swrI isRStI ivc v`sdw hY aus ƒ Awpxy srIr ivc v`sdw pCwxo [ gurU dI 
srn pY ky ieh Byq smJo, gurU dy Sbd ivc juV ky ies AslIAq ƒ pCwxo [ dunIAw dy swry 
pdwrQW ƒ mwx skx vwlw prmwqmw hryk srIr ivc ivAwpk ho ky swry Bog Bog irhw hY, 
iPr BI swrI isRStI qoN inrlyp rihMdw hY [14[ 

(hy BweI!) gurU dI miq dI rwhIN prmwqmw dI is&iq-swlwh kro jo jIvn ƒ piv`qR bxw dyNdI 
hY [ gurU dI is`iKAw qy qur ky aus sB qoN au~cy prmwqmw ƒ AwpxIAW A`KW nwl (AMdr bwhr 
hr QW) vyKo [ hy nwnk! jyhVw mnu`K Awpxy kMnW nwl prmwqmw dw nwm suxdw hY pRBU dI 
is&iq-swlwh suxdw hY auh prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY [15[3[20[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਪਰਹਰੁ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਤਿਜ ਹੋਹੁ ਿਨਿਚੰਦਾ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕਾ ਸੰਗਲੁ 
ਤੋਿੜ ਿਨਰਾਲਾ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਿਨਿਸ ਦਾਮਿਨ ਿਜਉ ਚਮਿਕ ਚੰਦ ਾਇਣੁ ਦੇਖੈ ॥ 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪੇਖੈ ॥ ਆ ਨੰਦ ਰੂਪੁ ਅਨੂਪੁ ਸਰੂਪਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾਇਆ ॥ ੨॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰ 

ਿਮਲਹੁ ਆਪੇ ਪਰ੍ਭੁ ਤਾਰੇ ॥ ਸਿ ਸ ਘਿ ਰ ਸੂਰੁ ਦੀਪਕੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ ਦੇਿਖ ਅਿਦਸਟੁ ਰਹਹੁ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਭੁ 
ਿਤਰ੍ਭਵਿ ਣ ਬਰ੍ਹਮੁ ਸਬਾਇ ਆ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਪਾਏ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ ॥ ਅਨਭਉ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ਊ ਚੀ ਪਦਵੀ ਊਚੋ ਊ ਚਾ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ 
॥ ਅਿਤ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੀਰਾ ॥ ਹਿਰ ਜਪਤੇ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਧੀਰਾ ॥ ਦੁਘਟ ਘਟ ਭਉ 
ਭੰਜਨੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਿੜ ਜਨਿਮ ਨ ਜਾਇਆ ॥੬॥ ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਤਰੰਗਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਨਾਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਗਾ ॥ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੭॥ ਿਜਿਨ ਜਪੁ ਜਿਪਓ 
ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵਾ ਕੇ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਕਾ ਲੁ ਸੇਵਕ ਪ ਗ ਤਾ ਕੇ ॥ ਊਤਮ ਸੰਗਿ ਤ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਊਤਮ ਜਗੁ 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਰੀਐ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਅੰਤਿਰ 



 

ਜਰੀਐ ॥ ਪੰਚ ਬਾਣ ਲੇ ਜਮ ਕਉ ਮਾ ਰੈ ਗਗਨ ੰਤਿਰ ਧਣਖੁ ਚੜਾ ਇਆ ॥੯॥ ਸਾਕਤ ਨਿਰ ਸਬਦ ਸੁਰਿ ਤ 
ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਬਨੁ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣੁ ਹਿਰ ਪੂਰੈ 
ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ ਿਨਰਭਉ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ਗੋ ਪਾਲਾ ॥ ਧੁਿਨ 
ਅਨੰਦ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ ਿਨਰਭਉ ਸੋ ਿਸਿਰ ਨਾਹੀ ਲੇਖਾ ॥ ਆ ਿ ਪ 
ਅਲੇਖੁ ਕੁਦਰਿਤ ਹੈ ਦੇਖਾ ॥ ਆਿਪ ਅਤੀਤੁ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਨ ਾ ਨ ਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਅੰਤਰ 
ਕੀ ਗਿ ਤ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਜਾਣੈ ॥ ਸੋ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ ਪਛਾਣੈ ॥ ਅੰਤਰੁ ਦੇਿਖ ਿਨਰੰਤਿਰ ਬੂਝੈ ਅਨਤ ਨ 
ਮਨੁ ਡੋਲਾਇਆ ॥੧੩॥ ਿਨਰਭਉ ਸੋ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਿਨਰੰਜਨ ਰਿਸਆ ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਸਹਜੇ ਸਹਿ ਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਣੈ 
॥ ਰਹੈ ਅਿਲਪਤੁ ਚਲਤੇ ਘਿਰ ਆ ਣੈ ॥ ਊਪਿਰ ਆਿਦ ਸਰਬ ਿਤਹੁ ਲ ੋ ਈ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ 
ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੪॥੨੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1041-1042} 
pdArQ:- prhru—iqAwg dyh [ pr—prweI [ qij—qj ky, iqAwg ky [ inicMdw—
insicMq, by-i&kr [1[ 

inis—rwq vyly [ dwmin—ibjlI [ cMdwiexu—cwnxw [ Aih—idn [ inrMqir—{inr-
ANqr} iek-rs, ivAwpk, hr QW [ guir—gurU ny [2[ 

sis—cMdRmw [ sis Gir—cMdRmw dy Gr ivc, ihrdy ivc [ sUru—sUrj, pRkwS [ gYxwry—
ihrdy-AwkwS ivc [ dIpku—dIvw [ dyiK—vyK ky [ sBu—hr QW [ iqRBvix—iqMn BvnW 
vwly jgq ivc [ sbwieAw—sB QW, swry [3[ 

AnBau pdu—auh Awqmk AvsQw ijQy mnu`K dy AMdr au~cI sUJ pYdw huMdI hY [ Awpu—Awpw-
Bwv [ pdvI—drjw [4[ 

Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn ieMdRy [ cru—phuMc [} ijs qk ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI [ juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [ jsu—is&iq-swlwh [5[ 

mn qy—mn qoN [ DIrw—Drvws vwlw ho igAw, itk igAw [ duGt—duDLt} AOKw [ Gt—
rsqw [ Bau BMjnu—fr nws krn vwlw pRBU [ bwhuiV—muV, iPr [6[ 

Bgiq hyiq—BgqI dI ^wqr, BgqI krn vwly [ gur sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ 
qrMg—lihrW, vlvly, auqSwh [ mMgw—mYN mMgdw hW [ gur myil—gurU dI sMgiq ivc [7[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ vw ky—aus dy (pws) [ kMkr—{ikzkr} dws, syvk [ pg qw ky—
aus dy pYrW dy [ giq—Awqmk AvsQw [ imiq—mrXwdw, rihxI-bihxI [8[ 

duibDw—mwnsk iKcoqwx, ASWqI [ jrIAY—swV leIdI hY [ pMc bwx—pMj qIr (sq, 
sMqoK, dieAw, Drm, DIrj) [ ggnμqir—ggn AMqir, ic`q-AwkwS ivc [ cVwieAw—k`s 
ilAw, inSwnw b`Dw [9[ 



 

swkq nir—swkq mnu`K ivc, mwieAw-vyVHy mnu`K dy AMdr [ suriq—lgn [ prwiexu—
Awsrw [10[ 

Duin—rO, Awvwz {Ævin} [ Anwhdu—iek-rs, sdw lgwqwr [ vwjY—v`jdI hY, Awpxw 
pRBwv pWdI hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [11[ 

isir—isr auqy [ lyKw—kIqy krmW dw ihswb [ AlyKu—ijs dI qsvIr nwh bxweI jw sky 
[ sMBau—{ÔvXzBu} Awpxy Awp qoN prgt hox vwlw [12[ 

AMqr—{not:- ies solhy ivc Awey l&z ‘AMqr, AMqru Aqy AMqir’ ghu nwl ivcwrn-jog 
hn} [ AMqru—AMdrlw, ihrdw [ Anq—{ANX>} iksy hor pwsy [13[ 

AB AMqir—{AËXNqr—The inside of anything; mind} mn ivc, ihrdy ivc [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [14[ 

Ailpqu—inrlyp [ clqy—cMcl mn ƒ [ Gir—Gr ivc [ AwxY—ilAwauNdw hY [ scu—
sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ iqhu loeI—iqMnW lokW ivc [15[ 

ArQ:- (hy BweI! Awpxy AMdroN) kwm kRoD qy prweI inMidAw dUr kr, l`b Aqy loB iqAwg ky 
insicMq ho jw (Bwv, jy qUM kwm, kRoD, prweI inMidAw, l`b Aqy loB dUr kr leyNgw, qW qyrw 
mn hr vyly SWq rhygw) [ jyhVw mnu`K (iehnW ivkwrW keI iksmW dIAW) BtkxW dw zMjIr 
qoV ky inrlyp ho jWdw hY auh prmwqmw ƒ Awpxy AMdr hI l`B lYNdw hY, auh prmwqmw dw 
nwm-rs pRwpq krdw hY [1[ 

ijvyN rwq vyly ibjlI dI cmk nwl mnu`K (hnyry ivc) cwnx vyK lYNdw hY, iesy qrHW (gurU dI 
srn pY ky ismrn dI brkiq nwl) idn rwq (hr vyly) prmwqmw dI joiq ƒ hr QW ivAwpk 
dyK skdw hY [ auh Awnμd-rUp qy suMdr-srUp pRBU (ijs iksy ny vyiKAw hY) pUry gurU ny hI 
ivKwieAw hY [2[ 

(hy BweI!) siqgurU dI srn pvo (jyhVw mnu`K gurU ƒ imldw hY aus ƒ) prmwqmw Awp hI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY, aus dy sWq ihrdy ivc igAwn dw pRkwS ho jWdw hY, 
aus dy ihrdy-AwkwS ivc (mwno) dIvw jg pYNdw hY [ (hy BweI! Awpxy AMdr) AidRSt pRBU ƒ 
vyK ky aus ivc suriq joVI r`Ko [ (jyhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY aus ƒ) hr QW swry 
iqRBvxI jgq ivc prmwqmw hI prmwqmw id`sdw hY [3[ 

jyhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pRwpq krdw hY aus dI iqRSnw mu`k jWdI hY aus 
dw sihm dUr ho jWdw hY, aus ƒ auh Awqmk AvsQw iml jWdI hY ijQy igAwn dw pRkwS huMdw 
hY, auh Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [ auh bVI au~cI Awqmk AvsQw pw lYNdw hY, au~cy qoN 
au~cw Awqmk drjw hwsl krdw hY, jIvn ƒ piv`qR krn vwlw gur-Sbd auh mnu`K Awpxy 
AMdr kmWdw hY (Bwv, gur-Sbd Anuswr jIvn-GwVq GVdw hY) [4[ 

AidRSt qy byAMq pRBU dw nwm mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, pr auh nwm bVw 



 

hI rsIlw bVw hI im`Tw qy bVw hI ipAwrw hY [ (myrI nwnk dI Ardws hY ik, hy pRBU! mYƒ) 
nwnk ƒ sdw hI AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dyh [ (ijauN ijauN) pRBU dw nwm jpIey (iqauN 
iqauN auh byAMq id`sdw hY aus dIAW qwkqW dw) AMq nhIN l`iBAw jw skdw [5[ 

ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY ijs ƒ nwm-hIrw l`B jWdw hY, prmwqmw 
dw nwm ismridAW ismridAW aus dw mn AMdroN hI DIrj-SWqI hwsl kr lYNdw hY [ 
(ismrn dI brkiq nwl) AOKy jIvn-pMD dw fr nws krn vwlw prmwqmw iml pYNdw hY (ijs 
ƒ iml pYNdw hY) auh muV jnm ivc nhIN AwauNdw auh muV jMmx-mrn ivc nhIN pYNdw [6[ 

hy pRBU! mYN (qyry dr qoN) qyrI is&iq-swlwh (dI dwiq) mMgdw hW, qyry nwm (dw) srmwieAw 
mMgdw hW, mYN ieh mMgdw hW ik gurU dy Sbd ivc juV ky qyrI BgqI krn vwsqy myry AMdr 
auqSwh pYdw hovy [ (jyhVw vf-BwgI jIv) prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY aus ƒ auh gurU dI 
sMgiq ivc imlWdw hY [ prmwqmw (cwhy qW) swry jgq ƒ (ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμGw 
lYNdw hY [7[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm dw jwp jipAw hY siqgurU dI is`iKAw ny (smJo) aus dy AMdr 
Gr kr ilAw hY [ kwl Aqy jm dy syvk aus dy crnW dy dws bx gey hn [ aus dI sMgiq 
(hornW ƒ BI) sRySt bxw dyNdI hY, aus dI Awqmk AvsQw au~cI ho jWdI hY, aus dI rihxI-
bihxI au~cI ho jWdI hY [ auh hornW ƒ BI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [8[ 

gurU dy Sbd ivc juV ky ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [ (gurU dy Sbd dI brkiq 
nwl mnu`K dI) AMdrlI ASWqI AMdr hI sV jWdI hY [ auh mnu`K Awpxy ic`q-AwkwS ivc 
(gurU dy Sbd rUp) DnuK ƒ Ajyhw k`sdw hY ik (sq, sMqoK, dieAw, Drm, DIrj dy) pMj qIr 
lY ky jm ƒ (mOq dy fr ƒ, Awqmk mOq ƒ) mwr lYNdw hY [9[ 

pr mwieAw-vyVHy mnu`K dy AMdr gurU dy Sbd dI lgn hI pYdw nhIN huMdI, Sbd dI lgn qoN 
ibnw (mwieAw dy moh ivc Ps ky) auh jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn pYxw hI (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw vsIlw hY, qy prmwqmw pUrI 
iksmq nwl hI gurU imlWdw hY [10[ 

inrBau (prmwqmw dw rUp) siqgurU (ijs mnu`K dw) rwKw bxdw hY aus ƒ gurU pwsoN prmwqmw 
dI BgqI (dI dwiq) iml jWdI hY [ aus mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd dI iek-rs rO c`l 
pYNdI hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh mnu`K aus prmwqmw ƒ iml pYNdw hY ijs auqy mwieAw 
dw pRBwv nhIN pY skdw [11[ 

prmwqmw ƒ koeI fr ivAwp nhIN skdw ikauNik aus dy isr auqy iksy hor dw hukm nhIN hY [ 
auh pRBU Awp AlyK hY (Bwv, koeI hor ivAkqI aus pwsoN kIqy krmW dw ihswb nhIN mMg 
skdw) [ AwpxI rcI swrI kudriq ivc auh hI ivAwpk id`s irhw hY [ (swrI kudriq ivc 
ivAwpk huMidAW BI) auh inrlyp hY, jUnW qoN rihq hY, qy Awpxy Awp qoN hI prgt hox dI 



 

qwkq r`Kdw hY [ hy nwnk! gurU dI miq qy quirAW hI auh prmwqmw l`Bdw hY [12[ 

jyhVw mnu`K siqgurU nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY auh AwpxI AMdrlI Awqmk hwlq ƒ smJx 
l`g pYNdw hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky auh inrBau prmwqmw ƒ (hr QW v`sdw) pCwx lYNdw 
hY [ auh mnu`K Awpxw AMdrlw (ihrdw) prK ky pRBU ƒ iek-rs sB QW ivAwpk smJdw hY, 
(ies vwsqy) aus dw mn iksy hor (Awsry dI Jwk) vl nhIN foldw [13[ 

ijs mnu`K dw ihrdw idn rwq mwieAw-rihq pRBU dy nwm ivc risAw rihMdw hY, inrBau 
prmwqmw aus dy ihrdy ivc prgt ho jWdw hY [ hy nwnk! aus prmwqmw dI is&iq-swlwh 
sMgiq (ivc bYiTAW) imldI hY [ (is&iq-swlwh krn vwly bMdy ƒ) prmwqmw Afol Awqmk 
AvsQw ivc imlweI r`Kdw hY [14[ 

(is&iq-swlwh krn vwlw bMdw) aus prmwqmw ƒ Awpxy AMdr qy bwhr (swrI isRStI ivc) 
ivAwpk smJdw hY, auh mwieAw dy moh qoN inrlyp rihMdw hY, qy (mwieAw vl) dOVdy (mn) ƒ 
(moV ky Awpxy) AMdr hI lY AwauNdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K ƒ sdw-iQr prmwqmw sB 
jIvW auqy rwKw sB dw mUl qy iqMnW BvnW ivc ivAwpk id`sdw hY [ auh mnu`K Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-rs hwsl kr lYNdw hY [15[4[21[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰਨੈਹਾਰ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕੀਤੇ ਕਾ ਨਾਹੀ ਿਕਹੁ ਚਾ ਰਾ ॥ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਿਰਜਕੁ 
ਦੇ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇਆ ॥੧॥ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਇ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ ਿਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿਕਸੁ ਆਖ ñ 
ਦੂਰੇ ॥ ਗੁਪ ਤ ਪਰ੍ਗਟ ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਦੇਖਹੁ ਵਰਤੈ ਤਾਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ੨॥ ਿਜਸ ਕਉ ਮੇਲੇ ਸੁਰਿ ਤ 

ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪ ਅਨੂਪ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਭਰਮੁ ਜਾਇਆ 
॥੩॥ ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ਚਲ ਣਵਾਰਾ ॥ ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਬੇਲੀ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ ਿਜਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ 

ਗੁਰਮਿਤ ਸੂਰ ਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰ ਨ ਸਰੇਵਹੁ ਿਜਿਨ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥੫॥ ਸੰਤ ਜਨñ ਹਿਰ 
ਧਨੁ ਜਸੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ਦਿਰ ਹਿਰ ਕੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ 
ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥੬॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਏ ॥ ਸਾਕਤ 
ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਜਨਮ ਮਰੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੭॥ ਸੇਵਹੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਮੁੰਦੁ ਅ ਥਾ ਹਾ ॥ ਪਾਵਹੁ 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਧਨੁ ਲਾਹਾ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮਲੁ ਜਾਇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਿਰ ਨਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਰ ਸੰਤੋ ਖੁ ਪਾਇਆ ॥੮॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵਹੁ ਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਰਹੀਜੈ ॥ ਸੰਸਾ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨੁ ਸੇਵਹੁ ਿਫਿਰ 
ਬਾਹੁਿੜ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਇਆ ॥੯॥ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਵ ਡੀਆਏ ॥ ਕਉਨੁ ਸੁ ਦੂਜਾ ਿਤਸੁ ਸਮ ਝਾਏ ॥ ਹਿਰ 
ਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਏਕਾ ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧੦॥ ਵਾ ਚਿਹ ਪੁਸਤਕ ਵੇਦ ਪੁਰਾਨñ ॥ ਇ ਕ ਬਿਹ 
ਸੁਨਿਹ ਸੁਨਾਵਿਹ ਕਾਨñ ॥ ਅਜਗਰ ਕਪਟੁ ਕਹਹੁ ਿਕਉ ਖੁਲçੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ਕਰਿਹ ਿਬਭੂਿਤ ਲਗਾਵਿਹ ਭਸਮੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚੰ ਡਾਲੁ ਸੁ ਹਉਮੈ ॥ ਪਾਖੰਡ ਕੀਨੇ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਅ ਲ ਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ ਤੀਰਥ ਵਰ ਤ ਨੇਮ ਕਰਿ ਹ ਉਿਦਆਨਾ ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਕਥਿਹ 
ਿਗਆਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ ॥੧੩॥ ਿਨਉਲੀ 
ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਠੀ ॥ ਰੇਚਕ ਕੁ ੰਭਕ ਪੂਰਕ ਮਨ ਹਾਠੀ ॥ ਪਾਖੰਡ ਧਰਮੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਹੀ ਹਿਰ ਸਉ ਗੁ ਰ 
ਸਬਦ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੪॥ ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਿਖ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਸਭੁ ਬ ਰ੍ਹ ਮੁ 
ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਬਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ ੧੫॥੫॥ ੨੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1042-1043} 
pdArQ:- krnYhwr—rcx vwlw [ Apwrw—byAMq [ ikhu—kuJ BI [ cwrw—zyr, auzr [ 
isir isir—hryk isr auqy [1[ 

BrpUr—pUrn qOr qy ivAwpk [ Git Git—hryk Gt ivc [ vrqY—mOjUd hY [ qwku—Awp 
hI Awp [2[ 

suriq smwey—(aus dI) suriq (pRBU ivc) juVdI hY [ AnUp—aupmw-rihq, ijs vrgw hor 
koeI nhIN [ Brmu—Btkxw [3[ 

qy—qoN, nwloN [ clxvwrw—nwl jwx vwlw [ moh pswr—moh dy iKlwry [ bylI—swQI [ 
ikin—iks ny? iksy ny nhIN [4[ 

sUrw—sUrmw [ ijin—ijs (gurU) ny [ sryvhu—pUjo [ mwrig—shI rsqy auqy [5[ 

jsu—is&iq-swlwh [ jwicku—mMgqw [ hir kY dir—hrI dy dr qy [6[ 

mhil—mhl ivc, AwpxI hzUrI ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ hir mMdr Taur—
hrI dy mhl dw itkwxw [ jnm mrY—AnykW jnmW ivc pYNdw hY qy mrdw hY [7[ 

lwhw—lwB [ ibiKAw—mwieAw [ AMimRqsir—nwm-AMimRq dy srovr ivc [8[ 

inrwsu—dunIAw dIAW AwsW qoN inrlyp [ sMsw—shm [ bwhuiV—muV, iPr [9[ 

vfIAwey—Awdr dyNdw hY [10[ 

vwcih—pVHdy hn [ ieik—keI, AnykW [ bih—bYT ky [ kwnW—kMnW nwl [ Ajgr—bhuq 
Bwrw [ kptu—kvwV, drvwzw [11[ 

ibBUiq—suAwh [ Bsm—suAwh [ jogu—imlwp [ AlKu—AidRSt [12[ 

auidAwnw—jMglW ivc (invws) [ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dw jqn [13[ 

inaulI krm—AWdrW ƒ qyzI nwl Bvw ky pyt sw& r`Kx dI ik®Aw [ BuieAMgm—jogIAW dI 
imQI hoeI BujMgmw nwVI [ ieh suKmnw nwVI dI jVH ivc rih ky ikvwV dw kMm dyNdI hY [ 
swFy iqMn kuMfl (c`kr) mwr ky s`p vWg (su`qI) lytI hoeI hY [ iesy imQ dy kwrn ies ƒ 
kuMflnI BI AwKdy hn [ jogw AiBAws nwl kuMflnI jwgdI hY qy suKmnw dy rsqy dsm-



 

duAwr ƒ jWdI hY [ ijauN ijauN ieh aupr ƒ cVHdI hY jogI ƒ Awnμd AwauNdw hY [ BwTI—
(jogIAW dI bolI ivc) dsm duAwr ijs ivcoN AMimRq dI Dwr coxw auh mMndy hn [ ryck—
pRwxwXwm dy A`iBAws vyly pRwx (swh) bwhr k`Fxy [ kuMBk—pRwx (suKmnw nwVI ivc) itkw 
r`Kxy [ kuMBk—pRwx auqWh vl iK`cxy [ mn hwTI—mn dy hT nwl [ sau—isau, nwl 
[14[ 

Awqm rwmu—ivAwpk pRBU [15[ 

ArQ:- ies swrI isRStI dw rcx vwlw prmwqmw byAMq hY (aus dIAW qwkqW dw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw [ koeI jIv aus dI qwkq dy A`gy AVnw cwhy, qW) aus dy pYdw kIqy hoey jIv 
dI pyS nhIN jw skdI [ auh prmwqmw swry jIv pYdw kr ky Awp hI (sBnW ƒ) irzk dyNdw 
hY qy Awp hI hryk auqy Awpxw hukm clw irhw hY (hryk ƒ Awpxy hukm ivc qor irhw hY) 
[1[ 

prmwqmw (swrI isRStI ivc Awpxw) hukm vrqw irhw hY, qy swrI hI isRStI ivc pUrn qOr qy 
ivAwpk hY [ mYN kIh d`sW ik iks qoN auh nyVy hY qy iks qoN dUr? (Bwv, prmwqmw hryk jIv 
dy AMdr BI v`s irhw hY qy inrlyp BI hY) [ (hy BweI!) hryk srIr ivc hrI ƒ gupq BI qy 
prgt BI v`sdw vyKo [ auh swrI rcnw ivc iek Awp hI Awp mOjUd hY [2[ 

ijs jIv ƒ prmwqmw Awpxy nwl imlWdw hY aus dI suriq (pRBU-crnW ivc) juVdI hY, auh 
jIv gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ auh ƒ hr QW auh prmwqmw id`sdw 
hY jo Awnμd-srUp hY jo by-imswl hY qy ijs qk mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI [ gurU dI srn pYx krky aus dI Btkxw dUr ho jWdI hY [3[ 

ijs mnu`K ƒ Awpxy mn nwloN Awpxy srIr nwloN Awpxy Dn-pdwrQ nwloN prmwqmw dw nwm 
vDIk ipAwrw l`gdw hY, prmwqmw aus dw A^Ir qk swQI bxdw hY aus dy nwl jWdw hY [ 
jgq dy moh dy iKlwry iksy mnu`K dy nwl swQI nhIN bx skdy [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
gurU dI srn qoN ibnw kdy iksy ny suK pRwpq nhIN kIqw [4[ 

ijs mnu`K auqy pUrw gurU myhr dI nzr krdw hY, aus ƒ Awpxy Sbd ivc joVdw hY, auh mnu`K 
gurU dI miq dy Awsry (ivkwrW dw twkrw krn leI) sUrmw ho jWdw hY [ hy nwnk! ijs gurU 
ny Bu`ly hoey jIv ƒ shI jIvn-rsqy auqy pwieAw hY (Bwv, jyhVw gurU Btkdy jIv ƒ TIk rwh 
qy pw dyNdw hY) aus gurU dy crn pUjo (Bwv, Awpw-Bwv gvw ky aus gurU dw p`lw PVo) [5[ 

hy pRBU! qyrw nwm gurU dI miq qy quirAW hI imldw hY, ijnHW sMq jnW ƒ imldw hY auhnW ƒ 
ieh nwm-Dn ipAwrw l`gdw hY auhnW ƒ qyrI is&iq-swlwh ipAwrI l`gdI hY [ 

pRBU dy dr dw mMgqw pRBU dy dr qy itk ky pRBU dI syvw-BgqI krdw hY, pRBU dI hzUrI ivc 
(juV ky pRBU dI) is&iq-swlwh krdw hY [6[ 

ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, prmwqmw aus ƒ AwpxI hzUrI ivc s`ddw hY (Bwv, Awpxy 



 

crnW ivc joVI r`Kdw hY) [ auh mnu`K pRBU dy crnW ivc juV ky au~cI Awqmk AvsQw pRwpq 
krdw hY (lok prlok ivc) ie`zq pWdw hY [ pr mwieAw-vyVHy bMdy ƒ prmwqmw dy mhl dw 
itkwxw nhIN l`Bdw, auh jnmW dy gyV ivc pY ky mrdw qy du`K shwrdw hY [7[ 

(hy BweI!) siqgurU AQwh smuMdr hY (aus ivc pRBU dy guxW dy rqn Bry pey hn), gurU dI syvw 
kro [ gurU pwsoN nwm-rqn nwm-Dn hwsl kr lvogy (iehI mnu`Kw jIvn dw) lwB (hY) [ (hy 
BweI! gurU dI srn pY ky) nwm-AMimRq dy srovr ivc (Awqmk) ieSnwn kro, (ies qrHW) 
mwieAw (dy moh) dI mYl (mn qoN) Dup jwiegI (iqRSnw mu`k jwiegI qy) gurU-srovr dw sMqoK 
(-jl) pRwpq ho jwiegw [8[ 

(hy BweI! pUrI srDw nwl) gurU dI d`sI syvw kro, (gurU dy hukm ivc rqw BI) S`k nwh kro 
(gurU dy d`sy rsqy qy quirAW) dunIAw dIAW AwsW ivc inrlyp rih ky ijaU skIdw hY [ 
prmwqmw (dw nwm) ismro jo swry shm qy du`K nws krn vwlw hY [ jyhVw mnu`K ismrdw hY 
aus ƒ muV (moh dw) rog nhIN ivAwpdw [9[ 

jyhVw mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ƒ cMgw l`g pYNdw hY aus ƒ auh (gurU dI rwhIN 
Awpxy nwm dI dwiq dy ky) iez`q b^Sdw hY [ gurU qoN ibnw hor koeI nhIN jo shI rsqw d`s 
sky [ gurU qy prmwqmw dohW dI ieko hI hsqI hY jo jgq ivc kMm kr rhI hY [ hy nwnk! jo 
hrI ƒ cMgw l`gdw hY auh gurU ƒ cMgw l`gdw hY, qy jo gurU ƒ BwauNdw hY auh hrI-pRBU ƒ psMd 
hY [10[ 

(gurU qoN KuMJ ky pMifq lok) vyd purwx Awidk (Drm-) pusqkW pVHdy hn, jo kuJ auh suxWdy 
hn aus ƒ AnykW bMdy bih ky iDAwn nwl suxdy hn [ pr ies qrHW (mn ƒ kwbU r`Kx vwlw 
mwieAw dy moh dw) krVw kvwV iksy BI hwlq ivc KulH nhIN skdw, (ikauNik) gurU dI srn 
qoN ibnw AslIAq nhIN l`BdI [11[ 

(iek auh BI hn jo iqAwgI bx ky jMglW ivc jw bYTdy hn, l`kVW bwl ky) suAwh iqAwr 
krdy hn qy auh suAwh (Awpxy ipMfy auqy) ml lYNdy hn [ pr auhnW dy AMdr (ihrdy ivc) 
cMfwl kRoD v`sdw hY haumY v`sdI hY [ (so, iqAwg dy ieh) pwKMf krn nwl prmwqmw dw 
imlwp pRwpq nhIN ho skdw [ gurU dI srn qoN ibnw AidRSt pRBU nhIN l`Bdw [12[ 

(iqAwgI bx ky) jMglW ivc invws krdy hn qIrQW qy ieSnwn krdy hn vrqW dy nym Dwrdy 
hn, igAwn dIAW g`lW krdy hn jq sq sMjm dy swDn krdy hn, pr prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw Awqmk Awnμd pRwpq nhIN huMdw, siqgurU qoN ibnw mn dI Btkxw dUr nhIN huMdI [13[ 

(ieh lok) inaulI krm krdy hn, kuMflnI ƒ dsm duAwr ivc Kohlxw d`sdy hn, mn dy hT 
nwl (pRwxwXm dy A`iBAws ivc) pRwx auqWh cwVHdy hn, suKmnw ivc rok ky r`Kdy hn qy iPr 
hyTW auqwrdy hn pr ieh Dwrimk kMm inrw pwKMf-Drm hI hY, ies dI rwhIN prmwqmw nwl 
pRIq nhIN bx skdI, gur-Sbd vwlw mhwn (Awnμd dyx vwlw) rs nhIN imldw [14[ 



 

(iek auh hn jyhVy) kudriq ivc v`sdy pRBU ƒ vyKdy hn auhnW dw mn aus dIdwr ivc pRsMn 
huMdw hY, gurU dy Sbd ivc juV ky auh hr QW pRBU ƒ v`sdw pCwxdy hn [ hy nwnk! auhnW ƒ 
swrI isRStI ivc ivAwpk prmwqmw id`sdw hY [ gurU hI AidRSt prmwqmw dw dIdwr krWdw 
hY [15[5[22[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹੁਕਮੀ ਸਹ ਜੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ 
ਅਪਣੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੁਕਮੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਗਤੁ 
ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪ ਾ ਏ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ 
ਮੇਲੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਬਹੁਤੁ ਿਫਰੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਖੁਆਈ ਹੇ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿਵਚੇ ਪਾ ਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਪਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਨਾ ਇ 
ਰਾਚੈ ਸਾਚੈ ਰ ਿ ਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1043-1044} 
pdArQ:- shjy—Awqmk Afolqw ivc, ibnw iksy aucycy jqn dy [ kir—kr ky [ Awpy—
Awp hI [ hukmy—hukm ivc hI [ rihAw smweI—hr QW mOjUd hY [1[ 

gubwrw—hnyrw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ ko—koeI ivrlw [ ndir—imhr dI 
ingwh [ so pwey—auh mnu`K (ieh ivcwr) pRwpq krdw hY [ myil—(gurU nwl) myl ky [2[ 

dy—dyNdw hY [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ kImiq—kdr [ mnmuiK—Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlI lukweI [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor dy ipAwr ivc [ KuAweI—KuMJI hoeI 
hY [3[ 

ivcy—(ies isRStI dy) ivc hI [ mnmuK—mn dw murId jIv [ BUly—BUil, kurwhy pY ky [ 
piq—ie`zq [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ nwie—nwm ivc [ rcY—msq rihMdw hY [ swcY—
sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc [ smweI—lIn [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny ibnw iksy aucycy jqn dy Awpxy hukm dI rwhIN ieh isRStI 
pYdw kr id`qI hY [ (jgq-auqpqI dy kMm) kr kr ky AwpxI vifAweI (Awp hI) vyK irhw 
hY [ Awp hI sB kuJ kr irhw hY, (jIvW pwsoN) Awp hI krw irhw hY, AwpxI rzw Anuswr 
(swrI isRStI ivc) ivAwpk ho irhw hY [1[ 

hy BweI! (isRStI ivc pRBU Awp hI) mwieAw dw moh pYdw krn vwlw hY (ijs ny) jgq Gu`p 
hnyrw bxw r`iKAw hY [ ies ivcwr ƒ gurU dy snmuK rihx vwlw koeI ivrlw mnu`K smJdw hY 
[ hy BweI! ijs jIv auqy pRBU Awp hI imhr dI ingwh krdw hY, auhI, ieh sUJ pRwpq krdw 
hY ik pRBU Awp hI (gurU nwl) imlw ky (Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (mnu`K ƒ gurU nwl) imlWdw hY qy ie`zq b^Sdw hY [ gurU dI ikrpw 
nwl (auh mnu`K ies mnu`Kw jnm dI) kdr smJdw hY [ mn dI murId lukweI mwieAw dy 
ipAwr dy kwrn (shI jIvn-rwh qoN) KuMJI hoeI bhuq ivlkdI iPrdI hY [3[ 



 

hy BweI! (ieh isRStI pYdw kr ky pRBU ny Awp hI) ies dy ivc hI haumY qy mwieAw pYdw kr 
id`qI hY [ mn dy ip`Cy qurn vwlI lukweI ny (haumY mwieAw dy kwrn) kurwhy pY ky AwpxI 
ie`zq gvw leI hY [ ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh prmwqmw dy nwm ivc msq 
rihMdw hY (qy nwm dI brkiq nwl auh) sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihMdw hY 
[4[ 

ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿ ਭ 
ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇ ਵੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਬਿ ਦ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਰੁ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਹਿ ਜ ਮਤੇ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੬॥ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣੁ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤਾ ॥ ਆਿਪ 
ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਸਰੀਰਹੁ ਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ॥ ਜਰਾ ਜਮੁ ਿਤਸੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾ ਚੇ ਿਸਉ ਬਿਣ 
ਆਈ ਹੇ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1044} 
pdArQ:- gur qy—gurU pwsoN [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ mnsw—{mnI—w} mn dw 
Purnw [ mwir—mwr ky [ mn mwih—mn ivc hI [ smwieAw—lIn ho igAw, BtkxoN ht 
igAw [ siB—swry [ dyie—dyNdw hY [ buJweI—smJ [5[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ imil—iml ky [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ rwqw—rMigAw hoieAw 
[ shij—Awqmk Afolqw ivc [ shij mqy—Awqmk Afolqw ivc itkx vwlI miq dy 
kwrn [ bix AweI—pRBU nwl pRIq bx jWdI hY [6[ 

jwqw—pCwixAw, sWJ pw leI [ jgjIvnu—jgq dw jIvn pRBU [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy 
kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ Bau—fr [ Brmu—Btkxw [ srIrhu—srIr 
ivcoN [7[ 

scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ jrw—buFypw [ jmu—mOq, 
Awqmk mOq [ joih n swkY—q`k nhIN skdw [ isau—nwl [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU pwsoN Awqmk jIvn dI sUJ Aqy prmwqmw dw kImqI nwm 
hwsl kr lYNdw hY, auh Awpxy mn dy Purny ƒ mwr ky AMqr-Awqmy hI lIn rihMdw hY, aus ƒ 
prmwqmw Awp hI ieh smJ b^S dyNdw hY ik swry Kyl prmwqmw Awp hI kr irhw hY [5[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awpw-Bwv dUr kr ky gurU dI srn pYNdw hY, auh mnu`K pRIqm-pRBU ƒ 
iml ky gurU dy Sbd dI rwhIN Awqmk Awnμd mwxdw hY [ aus dy AMdr prmwqmw dw ipAwr 
bixAw rihMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dI BgqI ivc rMigAw rihMdw hY [ Awqmk Afolqw 
vwlI bu`DI dy kwrn pRBU nwl aus dI pRqIq bxI rihMdI hY [6[ 

hy BweI! gurU dI rwhIN ijs mnu`K ny du`KW dy nws krn vwly pRBU nwl fUMGI sWJ pw leI, sB 
dwqW dyx vwlw qy jgq dw Awsrw pRBU Awp aus ƒ Aw imilAw [ auhI mnu`K Awqmk jIvn 



 

dI sUJ pRwpq krdw hY, ijs ƒ pRBU Awp BgqI ivc joVdw hY [ aus mnu`K dy AMdroN hryk 
iksm dw fr hryk Brm dUr ho jWdw hY [7[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pRBU Awp hI gurU dy snmuK r`Kdw hY ijs ƒ Awp hI BgqI dI dwiq 
dyNdw hY, auh mnu`K gurU dI srn ipAw rihMdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
dy Sbd ivc juiVAw rihMdw hY [ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw nwl aus dI AijhI pRIq bx 
jWdI hY ik aus pRIq ƒ nwh buFypw qy nwh hI Awqmk mOq q`k skdy hn (Bwv, nwh auh pRIq 
kdy kmzor huMdI hY qy nwh hI auQy ivkwrW ƒ Awaux dw mOkw imldw hY) [8[ 

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਜਿਲ ਜਿਲ ਖਪੈ ਬਹੁਤੁ ਿਵਕਾ ਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ਕਬਹੂ 
ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਸਾਚੈ ਨਾ ਿਮ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਰਿਵਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਪਛਾਣੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸਬਦੁ ਬੁਝੈ 
ਸੋ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾ ਏ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵਿਹ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ 
ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1044} 
pdArQ:- iqRsnw—mwieAw dw lwlc [ jlY—sV irhw hY {iek-vcn} [ jil—sV ky [ 
jil jil—sV sV ky, muV muV sV ky [ KpY—^uAwr ho irhw hY [ mnmuKu—mn dw murId [ 
kbhU—kdy BI [ bUJ—Awqmk jIvn dI sUJ [9[ 

syvin—{bhu-vcn} jo syNvdy hn, jo srn AwauNdy hn [ sy—{bhu-vcn} auh [ nwim—nwm 
ivc [ swcY nwim—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ ilv—lgn [ inhkyvlu—vwsnw-rihq, 
piv`qr [ sbid—Sbd dI rwhIN [10[ 

scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ gurmuiK—aus mnu`K ny jo 
gurU dy snmuK rihMdw hY [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc [ rqy—rMgy hoey 
[ bYrwgI—mwieAw dy moh qoN auprwm [ Awvxu jwxu—jMmx mrn [ rhweI—mu`k jWdw hY 
[11[ 

buJY—bu`J lYNdw hY [ cukwey—dUr kr lYNdw hY [ min—mn ivc [ Awey—Awie, Aw ky [ 
sd—sdw [ syvih—syNvdy hn {bhu-vcn} [ ivchu—AMdroN [12[ 

ArQ:- hy BweI! jgq mwieAw dI iqRSnw dI A`g ivc sV irhw hY, ivkwrW ivc sV sV ky 
bhuq du`KI ho irhw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (ies A`g qoN bcwau dw) QW kdy 
BI nhIN l`B skdw [ (auhI mnu`K bcwau dw QW l`Bdw hY ijs ƒ) gurU Awqmk jIvn dI sUJ 
b^Sdw hY [8[ 

hy BweI! auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn, ijhVy gurU dI srn pYNdy hn, sdw-iQr pRBU dy nwm 
ivc auhnW dI suriq sdw juVI rihMdI hY [ auhnW dy AMdr prmwqmw dw piv`qr krn vwlw 



 

nwm sdw itikAw rihMdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN (auhnW ny Awpxy AMdroN) iqRSnw (dI A`g) 
buJw leI huMdI hY [10[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly iksy ivrly mnu`K ny ieh g`l smJI hY ik sdw-iQr 
pdwrQ gur-Sbd hI hY, sdw-iQr vsq is&iq-swlwh dI bwxI hI hY [ ijhVy mnu`K sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc rMgy rihMdy hn, auh mwieAw qoN auprwm rihMdy hn, auhnW dw 
jMmx mrn (dw gyV) mu`k jWdw hY [11[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ smJ lYNdw hY (Bwv, AwpxI bu`DI dw ih`sw bxw lYNdw hY) 
auh (Awpxy AMdroN ivkwrW dI) mYl dUr kr lYNdw hY [ prmwqmw dw piv`qr nwm aus dy mn 
ivc Aw v`sdw hY [ ijhVy mnu`K sdw Awpxy gurU dI srn pey rihMdy hn, auhnW dy AMdroN 
haumY dUr ho jWdI hY [12[ 

ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣਾ ਕਿਥ ਕਿਥ ਲੂਝੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂ ਖ 
ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਿਮਲੈ ਤਾ ਬੂਝੈ ॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਦ ਾ ਿ ਤ 
ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਵਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇਆ ॥ ਕੋ ਇ ਨ 
ਮੇਟੈ ਧੁਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਿਤਨ ਹੀ ਵਾਸਾ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ਅਪਣੀ ਨ ਦ ਿ ਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪ ਾ ਏ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਤਾੜੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਾ ਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਭੀਿਖਆ 
ਨਾਮੁ ਦਿਰ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1044} 
pdArQ:- qy—qoN, pwsoN [ bUJY—(shI jIvn-rwh) smJdw hY [ qw—qdoN [ dru—(pRBU dw) 
drvwzw [ sUJY—su`J pYNdw hY, id`s pYNdw hY [ kiQ—kQ ky [ kiQ kiQ—(hornW ƒ) viKAwn 
kr kr ky [ lUJY—(AMdroN iqRSnw dI A`g ivc) sVdw rihMdw hY [13[ 

Awpy—Awp hI [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ dwiq—b^SS [ AMqir—AMdr [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ vjweI—pRBwv pwieAw [14[ 

Duir—pRBU dI hzUrI qoN [ mytY—imtw skdw [ iqn hI vwsw—auhnW dw hI invws [ kau—ƒ 
[ iliK—ilK ky [ pweI—(ieh dwiq BwgW ivc) pw id`qI hY [15[ 

ndir—imhr dI ingwh [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh bwxI dI rwhIN [ 
qwVI—smwDI ivc, iekwgRqw ivc [ BIiKAw—KYr, iB`iCAw [ dir—pRBU dy dr qy [16[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mnu`K gurU pwsoN (shI jIvn-rwh dw aupdyS) smJ lYNdw hY, qdoN aus ƒ 
prmwqmw dw dr id`s pYNdw hY (Bwv, aus ƒ ieh id`s pYNdw hY ik hir-nwm hI pRBU-imlwp dw 
vsIlw hY) [ pr ijhVw mnu`K nwm qoN s`Kxw hY auh (hornW ƒ) viKAwn kr kr ky (Awp 
AMdroN iqRSnw dI A`g ivc) sVdw rihMdw hY [ hy BweI! gurU dI srn pYx dI brkiq ieh hY 
ik mnu`K (Awpxy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw (mwieAw dI) Bu`K dUr kr lYNdw hY [13[ 



 

pr, hy BweI! (jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw Awp hI jIv ƒ iml pey, qdoN hI auh (shI 
jIvn-rwh ƒ) smJdw hY [ Awqmk jIvn dI sUJ qoN ibnw mnu`K ƒ (mwieAw dI iqRSnw Bu`K 
qoN ibnw hor) kuJ nhIN su`Jdw [ hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc gurU dI b^SI (Awqmk jIvn 
dI sUJ dI) dwiq sdw v`sdI hY, auh mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dI is&iq-
swlwh dw pRBwv Awpxy AMdr bxweI r`Kdw hY (ijvyN v`j rhy vwijAW dy kwrn koeI hor in`kI-
motI Awvwz nhIN suxI jWdI) [14[ 

(hy BweI! swrI Kyf prmwqmw dI rzw ivc ho rhI hY) Dur drgwh qoN (rzw Anuswr jIv dy 
m`Qy auqy jo lyK) iliKAw jWdw hY, auhI krm jIv kmWdw rihMdw hY [ DuroN hoey hukm ƒ koeI 
jIv imtw nhIN skdw [ hy BweI! swD sMgiq ivc auhnW mnu`KW ƒ hI bihx dw Avsr imldw 
hY, ijnHW dy m`Qy au~qy DuroN ilK ky ieh b^SS sONpI jWdI hY [15[ 

hy BweI! (swD sMgiq ivc itkx dI dwiq) auh mnu`K hwsl krdw hY, ijs au~qy prmwqmw 
AwpxI imhr dI ingwh krdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc 
Awpxw mn joVdw hY—iehI hY (aus dI jogIAW vwlI) smwDI [ 

hy BweI! (pRBU dw) dws nwnk bynqI krdw hY (ik auh mnu`K pRBU dy) dr qy (hwzr rih ky) 
pRBU dw nwm-iB`iCAw pRwpq kr lYNdw hY [16[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਸੋਈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ 
ਅੰਤਿਰ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਹੇ ॥੧॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਆਿਖ 
ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਹੋਰ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰ ਾ ਤੀ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸñਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਪਾਸਾਰਾ ਹੋਰਿਨ ਹੁਕਮੁ ਨ 
ਹੋਈ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1044-1045} 
pdArQ:- sBu—hr QW [ vrqY—mOjUd hY [ soeI—auh hI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx 
vwlw mnu`K [ riv rihAw—ivAwpk hY [ AMqir—AMdr [ Avru—koeI hor [1[ 

jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ AwiK—AwK ky [ smwhy—ApVWdw hY [ Awpy—Awp hI 
[ hor—iksy hor pwsoN [ kImiq—mu`l [2[ 

AMDu AMDwrw—Gu`p hnyrw [ haumY myrw pwswrw—haumY Aqy mmqw dw iKlwrw [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ jlq rhY—sVdw rihMdw hY [3[ 

Qwip—pYdw kr ky [ auQwpY—nws krdw hY [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ horin—iksy 
hor pwsoN [4[ 

ArQ:- hy BweI! isr& iek auh prmwqmw hI hr QW mOjUd hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw 



 

koeI ivrlw mnu`K (ies Byq ƒ) smJdw hY ik sB jIvW dy AMdr iek prmwqmw hI ivAwpk 
hY, aus (prwmqmw) qoN ibnw hor koeI dUjw nhIN [1[ 

hy BweI! (aus prmwqmw ny hI) cOrwsI l`K jUnW dy jIv pYdw kIqy hn [ isAwxy mnu`K qy 
smwDIAW lwx vwly BI (iehI g`l) AwK ky suxw gey hn [ auh prmwqmw Awp hI sB jIvW ƒ 
irzk ApVWdw hY [ aus prmwqmw dy brwbr dI hor koeI hsqI nhIN hY [2[ 

hy BweI! (jgq ivc hr QW) mwieAw dw moh (BI pRbl) hY, (moh dy kwrn jgq) Gu`p hnyrw 
bixAw ipAw hY [ (hr pwsy) haumY qy mmqw dw iKlwrw iKlirAw hoieAw hY [ jgq hr vyly 
idn rwq (iqRSnw dI A`g ivc) sV irhw hY [ gurU dI srn qoN ibnw SWqI pRwpq nhIN huMdI 
[3[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) joV ky (ieQy prvwrW ivc iek`Ty kr ky) Awp hI 
(iehnW ƒ Awpo ivcoN) ivCoV dyNdw hY [ Awp hI pYdw kr ky Awp hI nws krdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw dw hukm At`l hY, (aus dy hukm ivc pYdw hoieAw ieh) jgq-pswrw BI sc-muc 
hoNd vwlw hY [ iksy hor pwsoN (Aijhw) hukm nhIN clwieAw jw skdw [4[ 

ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ਹੇ ॥੫॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਪੁਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਵ ਾ ਹੋਈ ਹੇ ॥੬॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦ ਾ ਸੁਖੁ ਜਾਤਾ ॥ 
ਆਪੇ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ਸਬਦੁ ਚੀਿਨ ਸੁਖੁ 
ਹੋਈ ਹੇ ॥ ੭ ॥ ਕਾਇਆ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹੁ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਤ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੈ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1045} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ so—auh mnu`K [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ jm—
mOq [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ koeI—ivrlw [5[ 

myil—(gurU nwl) imlw ky [ purib—pUrbly jnm ivc [ so—auh lyK [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ syvw—BgqI [6[ 

syiv—syv ky, srn pY ky [ jwqw—pCwx ilAw, sWJ pw leI [ Awie—Aw ky [ mwir—mwr 
ky [ invwrI—dUr kr leI [ cIin—pCwx ky [7[ 

kwieAw—srIr [ kutMbu—prvwr [ AKI—A`KW nwl [ sUJY—su`J pYNdw hY, id`s pYNdw hY [ 
rvY—ismrdw hY [ imil—iml ky [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp hI (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY, auh mnu`K 
(pRBU dI BgqI ivc) l`gdw hY [ gurU dI ikrpw nwl (aus dy AMdroN) mOq dw fr dUr ho jWdw 
hY [ aus dy AMdr sdw Awqmk Awnμd dyx vwlw gur-Sbd v`isAw rihMdw hY [ gurU dy snmuK 



 

rihx vwlw hI koeI mnu`K (ies Byq ƒ) smJdw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (pUrbly ilKy Anuswr jIv ƒ gurU-crnW ivc) joV ky (Awpxy 
nwl) imlWdw hY [ pUrbly kIqy krmW Anuswr jo lyK (m`Qy qy) iliKAw jWdw hY, auh (jIv 
pwsoN) imtwieAw nhIN jw skdw [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hr vyly idn rwq 
prmwqmw dI BgqI krdw hY, gurU dI srn ipAW hI BgqI ho skdI hY [6[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky sdw Awqmk Awnμd mwixAw jw skdw hY, sBnW ƒ dwqW dyx vwlw 
pRBU BI (gurU dI srn ipAW) Awp hI Aw imldw hY [ (gurU dI srn pYx vwlw mnu`K Awpxy 
AMdroN) haumY mwr ky iqRSnw dI A`g buJw lYNdw hY [ hy BweI! gurU dy Sbd ƒ pCwixAW hI suK 
iml skdw hY [7[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) srIr dw moh (gRs irhw hY) prvwr (dw moh gRs irhw hY) (auh mnu`K 
Awqmk jIvn dI Kyf ƒ) nhIN smJdw [ jy mnu`K gurU dI srn pY jwey, qW ies ƒ iehnW 
A`KW nwl sB kuJ id`s pYNdw hY [ auh mnu`K hr vyly idn rwq prmwqmw dw nwm jpx l`g 
pYNdw hY, pRIqm pRBU ƒ iml ky aus dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [8[ 

ਮਨਮੁਖ ਧਾਤੁ ਦੂਜੈ ਹੈ ਲਾਗਾ ॥ ਜ ਨ ਮ ਤ ਕੀ ਨ ਮੂਓ ਆਭਾਗਾ ॥ ਆਵਤ ਜ ਾ ਤ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੯॥ ਕਾਇਆ ਕੁ ਸੁਧ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਿਹ ਤਾ ਮੈਲੁ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਸਬਿਦ ਧੋਪੈ ਤਾ ਹਛੀ ਹੋਵੈ ਿਫਿਰ ਮੈਲੀ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਕਾਇ ਆ ਸੰਘਾਰਿਹ 
॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਸਬਦੁ ਨ ਵੀਚਾਰਿਹ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ਿਜਉ ਸੁਪਨੈ ਸੁਿਧ ਨ ਹੋਈ ਹੇ 
॥੧੧॥ ਇਿ ਕ ਪੰਚਾ ਮਾਿਰ ਸਬਿਦ ਹੈ ਲਾਗੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਵਡਭਾ ਗੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ 
ਰਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1045} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ Dwqu—mwieAw [ dUjY—mwieAw 
(dy ipAwr) ivc [ jnmq—jMmdw hI [ kI n—ikauN nwh? AwBwgw—bd-nsIb [ Awvq 
jwq—jMmidAW mridAW [ mukiq—(jnm mrn dy gyV ivcoN) ^lwsI [9[ 

kwieAw—srIr [ kusuD—Apiv`qr [ sau—sO vwrI [ Dovih—DoNdy rihx [ sbid—Sbd dI 
rwhIN [ DopY—DoqI jwey [ mUil n—iblkul nhIN [10[ 

pMc dUq—(kwmwidk) pMj vYrI [ sMGwrih—nws krdy rihMdy hn [ mir—mr ky [ mir 
mir—mr mr ky, muV muV mr ky [ jMmih—jMmdy hn [ vIcwrih—{bhu-vcn} ivcwrdy [ 
gubwrw—hnyrw [ suiD—sUJ [11[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ mwir—mwr ky [ sbid—Sbd ivc [ Awie—Aw 
ky [ AMqir—ihrdy ivc [ swcu—sdw-iQr pRBU [ rvih—ismrdy hn [ rMig—pRym-rMg ivc 
[ rwqy—rMgy hoey [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwvY—lIn ho jWdw hY [ soeI—auhI 
mnu`K [12[ 



 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ƒ mwieAw (gRsI r`KdI hY, auh mnu`K) 
mwieAw (dy Awhr) ivc ru`Jw rihMdw hY [ pr auh bd-nsIb jMmdw hI ikauN n mr igAw? 
auh jnm mrn dy gyV ivc ipAw hoieAw ivArQ jnm gvw jWdw hY [ gurU qoN ibnw (ies gyV 
ivcoN) ^lwsI nhIN huMdI [9[ 

hy BweI! auh srIr Apiv`qr hY ijs ƒ haumY dI mYl l`gI hoeI hY [ jy (Ajyhy srIr ƒ qIrQ 
AwidkW auqy lok) sO vwrI BI DoNdy rihx, qW BI ieh mYl dUr nhIN huMdI [ (jy mnu`K dw 
ihrdw) gurU dy Sbd nwl Doqw jwey, qW srIr piv`qr ho jWdw hY, muV srIr (haumY dI mYl 
nwl) kdy gMdw nhIN huMdw [10[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy mn ivc nhIN vsWdy, kwmwidk pMjy vYrI auhnW dy 
srIr ƒ gwldy rihMdy hn; qy auh jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ auhnW dy AMdr 
mwieAw dy moh dw hnyrw ipAw rihMdw hY, auhnW ƒ Awpxy Awp dI soJI nhIN huMdI, auh ieauN 
hn ijvyN supny ivc hn [11[ 

hy BweI! keI AYsy vfBwgI hn, ijnHW ƒ gurU Aw imilAw hY, auh kwmwidk pMjW ƒ mwr ky gurU 
dy Sbd ivc lIn rihMdy hn; Awpxy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU ƒ Xwd krdy rihMdy hn, auh 
pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn [ (hy BweI! ijhVw mnu`K pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY) 
auhI Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [12[ 

ਗੁਰ ਕੀ ਚਾਲ ਗੁਰੂ ਤੇ ਜਾਪੈ ॥ ਪੂਰਾ ਸੇਵਕੁ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ॥ ਸਦਾ ਸਬਦੁ ਰਵੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਰਸੁ 
ਚਾਖੈ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ 
ਹਉ ਹੋਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਹ ਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ਹ ੇ ॥੧੪॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਹ ਜੁ ਿਕਨੈ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਸੇਿਵ ਸਬ ਿਦ ਸਚ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਸਬ ਦੇ ਖੋਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆ ਪੇ 
ਗੁਣਦਾਤਾ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਦੇਵਿਹ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਸਾ ਚੇ ਤੇ ਪਿਤ ਹੋਈ 
ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1045} 
pdArQ:- cwl—jIvn-cwl, jIvn-jugiq [ qy—qoN, pwsoN [ jwpY—is`KI jw skdI hY [ 
sbid—Sbd dI rwhIN, Sbd ivc juVn nwl hI [ is\wpY—isM\wixAw jWdw hY [ rvY—vsweI 
r`Kdw hY [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ rsnw—jIB nwl [ rsu scu—sdw-iQr rs, sdw-iQr 
pRBU dw nwm-rs [ cwKY—c`Kdw hY {iek-vcn} [13[ 

mwry—mukw dyNdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ invwry—Awpw-Bwv dUr krdw hY [ auir—
ihrdy ivc [ rKY Dwry—Dwir, rKY, itkweI r`Kdw hY [ hau—hauN, mYN [ jwxw—jwxW, mYN 
jwxdw [ shjy—Afolqw ivc, rzw ivc hI [14[ 

shju—Awqmk Afolqw [ iknY—iksy ny BI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ 
sic—sdw-iQr pRBU ivc [ syiv—ismr ky [ sbid sc—s`cy dy Sbd ivc, sdw-iQr dI 



 

is&iq-swlwh dI bwxI ivc [ rwqy—msq [ sbdy—Sbd dI rwhIN hI [15[ 

Awpy—(qUM) Awp hI [ bIcwrI—bIcwir, ivcwr ky, Xog smJ ky [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
dyvih—qUM dyNdw hYN [ pkI swrI—p`kIAW nrdW, jIvn-Kyf ivc pu`gy hoey [ nwim swcY—sdw-
iQr pRBU dy nwm ivc [ smwvih—lIn rihMdy hn [ qy—qoN, pwsoN [ piq—ie`zq [16[ 

ArQ:- hy BweI! gurU vwlI jIvn-jugiq gurU pwsoN hI is`KI jw skdI hY [ gurU dy Sbd ivc 
juiVAw hoieAw mnu`K hI pUrn syvk isM\wixAw jWdw hY; auhI mnu`K AwpxI jIB nwl sdw-iQr 
nwm-rs c`Kdw rihMdw hY Aqy Awpxy ihrdy ivc gurU dw Sbd sdw vsweI r`Kdw hY [13[ 

hy BweI! (pUrn syvk) gurU dy Sbd dI rwhIN AwpxI haumY mwr mukWdw hY, Awpw-Bwv dUr kr 
dyNdw hY, Aqy prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ (pUrn syvk iehI XkIn 
r`Kdw hY—) iek prmwqmw qoN ibnw mYN hor iksy ƒ (aus vrgw) nhIN smJdw, jo kuJ aus dI 
rzw ivc ho irhw hY auhI TIk ho irhw hY [14[ 

hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw iksy mnu`K ny Awqmk Afolqw pRwpq nhIN kIqI [ gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K hI ies ƒ smJdw hY Aqy sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [ hy 
BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc r`qy hoey mnu`K sdw-iQr pRBU dw ismrn 
kr ky gurU dy Sbd dI rwhIN hI haumY dUr kr lYNdy hn [15[ 

hy pRBU! qUM Awp hI (Xog pwqR) ivcwr ky (jIvW ƒ Awpxy) guxW dI dwiq dyx vwlw hYN; ijnHW ƒ 
qUM gurU dI rwhIN (Awpxy guxW dI dwiq) dyNdw hYN auh ies jIvn-Kyf ivc pu`g jWdy hn [ hy 
nwnk! auh mnu`K nwm ivc lIn rihMdy hn, sdw-iQr pRBU qoN hI auhnW ƒ (lok prlok dI) 
ie`zq imldI hY [16[2[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜ ਗਜ ੀ ਵਨੁ ਸਾਚਾ ਏ ਕੋ ਦਾਤਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਏਕੋ ਅਮਰੁ ਏਕਾ 
ਪਿਤਸਾਹੀ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਆਇ 

ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾ ਵੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ 
ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਨੰਦਿਕ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ 
ਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜ ਨ ੁ ਪੂਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆ ਿਖ ਸੁਣਾਏ ਸੂਰਾ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਹੇ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1045-1046} 
pdArQ:- jg jIvn—jgq dw jIvn, jgq dw shwrw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw [ qy—qoN [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ pCwqw—pCwixAw jWdw hY, sWJ pweI 
jw skdI hY [ Amru—hukm [ piqswhI—rwj [ jugu jugu—hryk jug ivc [ isir—(hryk 
jIv dy) isr au~qy [ kwr bxweI—krn-jog kwr mukrr kIqI hoeI hY [1[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [ pCwqw—pVqwilAw [ 
Awpy—Awp hI [ Awie—Aw ky [ rsnw—jIB [ sbid—Sbd ivc [ rqI—rMgI hoeI [ 



 

gwvY—gWdw hY {iek-vcn} [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ piq—ie`zq [2[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ nwim—nwm dI rwhIN [ mnmuiK—Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K ny [ inMdik—inMdk ny [ nwim—nwm ivc [ prm hMs—sB qoN au~cy 
hMs {du`D qy pwxI ƒ cuMJ nwl inKyV skx vwly hMsW vWg BlweI qy burweI dI prK kr skx 
vwly mnu`K} [ bYrwgI—mwieAw qoN auprwm [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc [3[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ mrY—(ivkwrW vloN ijhVw mnu`K) mrdw hY [ AwiK—AwK ky [ 
sUrw—sUrmw [ kwieAw—srIr [ AMimRq sru—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw qwlwb 
(cSmw) [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ pIvY—pINdw hY [ Bwie—ipAwr nwl [ suBweI—
suBwie, bVy pRym nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY Aqy (swry) jgq dw shwrw hY, 
auhI sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY [ gurU dI srn ipAW, gurU dy Sbd dI rwhIN hI aus nwl 
fUMGI sWJ pY skdI hY [ ausy dw hI (jgq ivc) hukm c`l irhw hY, ausy dw hI (jgq ivc) 
rwj hY [ hryk jug ivc hryk jIv dy isr auqy auhI prmwqmw krn-jog kwr mukrr krdw 
Aw irhw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwlxw SurU kr id`qw, auh mnu`K piv`qr 
jIvn vwlw bx igAw; swry suK dyx vwlw prmwqmw Awp hI aus mnu`K ƒ Aw imldw hY [ gurU 
dy Sbd ivc r`qI hoeI aus mnu`K dI jIB sdw prwmqmw dy gux gWdI rihMdI hY, auh mnu`K 
sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy dr qy ie`zq pRwpq krdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K hir-nwm dI brkiq nwl (lok prlok ivc) nwmxw 
K`tdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly inMdk mnu`K ny (sB QweIN AwpxI) ie`zq gvw leI 
[ hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc rMgy rihx vwly mnu`K prm hMs hn, (Asl) bYrwgI hn, 
auh hr vyly prmwqmw dy crnW ivc suriq joVI r`Kdy hn [3[ 

hy BweI! (ivkwrW dw twkrw sPlqw nwl krn vwly) sUrmy gurU ny AwK ky (hryk pRwxI ƒ) 
suxw id`qw hY ik ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky ivkwrW dI mwr qoN bicAw rihMdw hY, 
(ivkwrW dw pRBwv Awpxy au~qy nhIN pYx dyNdw, ivkwrW dy Bw dw mirAw hoieAw hY), auhI mnu`K 
pUrn hY [ hy BweI! aus mnu`K dy srIr dy ivc hI sdw-iQr pRBU dy Awqmk jIvn dyx vwly 
nwm-jl dw cSmw hY (ijs ivcoN) aus dw mn bVy pRym-ipAwr nwl (nwm-jl) pINdw rihMdw 
hY [4[ 

ਪਿੜ ਪੰਿਡਤੁ ਅਵਰਾ ਸਮਝ ਾਏ ॥ ਘਰ ਜ ਲ ਤੇ ਕੀ ਖਬਿ ਰ ਨ ਪਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਸੇਵੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ 
ਪਿੜ ਥਾਕੇ ਸñਿਤ ਨ ਆ ਈ ਹੇ ॥ ੫॥ ਇਿਕ ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਿਫਰਿਹ ਭੇਖਧ ਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹਉਮੈ 
ਿਕਿਨ ਮਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਭਰਿਮ ਭੇਿ ਖ ਭਰਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਇਿ ਕ ਿਗਰ੍ਹ ਕੁਟੰਬ 



 

ਮਿਹ ਸਦਾ ਉਦਾਸੀ ॥ ਸਬ ਿਦ ਮੁਏ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਭੈ ਭਾਇ 
ਭਗਿਤ ਿ ਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੁਤਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਭਉਕੈ ਿਜਸੁ ਕੁਤਾ ॥ 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਛੋਡੈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1046} 
pdArQ:- piV—pVH ky [ pMifqu—{iek-vcn} [ Avrw—AvrW, hornW ƒ [ jlqy kI—
sV rhy dI [ n pweIAY—nhIN pwieAw jw skdw [5[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ lgwie—lw ky [ ByK DwrI—swDUAW vwlw pihrwvw 
vrqx vwly [ ikin—iks ny? Anidnu—hr roz, hr vyly [ Brim—Btkxw ivc [ ByiK—
Dwrimk pihrwvy ivc [6[ 

audwsI—inrmoh [ muey—dunIAw vloN mry hoey [ nwim—nwm ivc [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
rwqy—rMgy hoey [ BY—Adb dI rwhIN [ Bwie—pRym dI rwhIN [7[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ kir—kr ky [ ivguqw—^uAwr huMdw hY [ AMqir 
ijsu—ijs dy AMdr [ BaukY—BONkdw hY, hor mwieAw mMgdw hY [ jmkwlu—mOq, Awqmk mOq 
[ AMiq—A^Ir vyly [8[ 

ArQ:- hy BweI! pMifq (Drm pusqkW) pVH ky hornW ƒ m`qW dyNdw hY, pr (mwieAw dI 
iqRSnw-A`g nwl Awpxw ihrdw-) Gr sV rhy dw aus ƒ pqw hI nhIN l`gdw [ hy BweI! gurU 
dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dw nwm nhIN imldw (nwm qoN ibnw ihrdy ivc TMF nhIN pY 
skdI) [ pMifq lok (hornW ƒ aupdyS krn leI Drm pusqk) pVH pVH ky Q`k gey, auhnW dy 
AMdr SWqI pYdw nwh hoeI [5[ 

hy BweI! keI AYsy hn jo swDUAW vwlw bwxw pw ky (ipMfy auqy) suAwh ml ky qury iPrdy hn [ 
pr gurU dy Sbd qoN ibnw koeI BI mnu`K haumY ƒ mukw nhIN sikAw [ (swD-bwxy ivc huMidAW 
BI) auh hr vyly idn rwq (iqRSnw dI A`g ivc) sVdy rihMdy hn, auh Brm ivc ByK dy BulyKy 
ivc Btkdy iPrdy hn [6[ 

pr, hy BweI! keI AYsy hn jo igRhsq ivc prvwr ivc (rihMdy hoey hI) sdw inrmoh hn, auh 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl mwieAw dy moh vloN mry hoey hn, auh sdw pRBU dy nwm ivc lIn 
rihMdy hn [ auh hr vyly sdw hI pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn; pRBU dy Adb qy ipAwr 
dw sdkw auh pRBU dI BgqI ivc ic`q joVI r`Kdy hn [7[ 

hy BweI! mn dw murId mnu`K (dUijAW dI) inMdw kr kr ky du`KI huMdw rihMdw hY, aus dy AMdr 
loB zor pweI r`Kdw hY, ijvyN ku`qw (in`q) BONkdw rihMdw hY [ hy BweI! Awqmk mOq Aijhy 
mnu`K dI kdy ^lwsI nhIN krdI, A^Ir mrn vyly BI auh ieQoN h`Q mldw hI jWdw hY [8[ 

ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਚੀ ਪਿਤ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਨਾਉ ਨ ਪਾਏ 
ਪਰ੍ਿਭ ਐ ਸੀ ਬ ਣਤ ਬਣਾ ਈ ਹੇ ॥੯॥ ਇਿ ਕ ਿਸਧ ਸਾਿ ਧਕ ਬਹੁਤੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਇਿ ਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਰਤੇ 



 

ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ 
ਕਰਿਹ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ॥ ਇਿਕ ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝਿਹ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬ ਿਦ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਗੀ ਸਾਚੈ 
ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਆਪੇ ਿਸਰਜੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਆ ਪੇ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਿਮਲਾਈ ॥ ਆਪੇ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਇਉ ਫੁਰਮਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1046} 
pdArQ:- sbid—Sbd ivc (lIn hoieAW) [ swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
ivc juiVAW [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ piq—ie`zq [ mukiq—(loB Awidk ivkwrW 
qoN) ^lwsI [ ko—keI mnu`K [ pRiB—pRBU ny [ bxq—mrXwdw [9[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ 
swiDk—jog-swDn krn vwly [ vIcwrI—crcw krn vwly [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ bUJY—(shI jIvn-rwh) smJdw hY [ Bwie—pRym dI rwhIN [10[ 

krih—krdy hn {bhu-vcn} [ bUJih—{bhu-vcn [ ‘bUJY’ iek-vcn} [ mnUAw—koJw mn 
[ mwir—mwr ky [ mnY isau—mn hI nwl [ lUJih—ju`D krdy hn [ iek rMgI—ie`k (pRBU) 
dy pRym-rMg vwly [11[ 

Awpy—Awp hI [ isrjy—pYdw krdw hY [ dy—dyNdw hY [ BwxY—rzw ivc [ dyie imlweI—
imlwie dyie, imlw dyNdw hY [ ndir—imhr dI ingwh [ min—mn ivc [ myrY pRiB—myry pRBU 
ny [12[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU ny AijhI mrXwdw bxw r`KI hY ik gurU (dI srn pYx) qoN ibnw koeI 
mnu`K pRBU dw nwm pRwpq nhIN kr skdw, qy, nwm (jpx) qoN ibnw koeI mnu`K (loB Awidk 
ivkwrW qoN) ^lwsI nhIN pw skdw [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc juiVAW 
sdw kwiem rihx vwlI ie`zq iml jWdI hY [9[ 

hy BweI! keI (AYsy hn jo) jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI (AKvWdy) hn, keI (Ajy) jog-
swDn kr rhy hn, keI crcw (Awidk) krn vwly hn [ keI idn rwq inrMkwr dy nwm ivc 
rMgy rihMdy hn [ ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY auh (shI 
jIvn-rwh) smJ lYNdw hY [ pRBU dI BgqI qy pRBU-pRym dI brkiq nwl (aus dy AMdroN) hryk 
iksm dw fr dUr ho jWdw hY [10[ 

hy BweI! AnykW pRwxI qIrQW dy ieSnwn krdy hn, dwn krdy hn (pr iehnW krmW nwl auh 
shI jIvn-rwh) nhIN smJ skdy [ keI AYsy hn jo Awpxy mn ƒ (ivkwrW vloN) mwr ky sdw 
mn nwl hI jMg krdy rihMdy hn [ auh iek pRBU dy pRym-rMg vwly bMdy sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI ivc hI r`qy rihMdy hn [ gurU dy Sbd dI rwhIN sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc auhnW dw myl hoieAw rihMdw hY [11[ 



 

(pr, hy BweI! jIvW dy v`s dI g`l nhIN) [ pRBU Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krdw hY, Awp hI 
ie`zq dyNdw hY; Awp hI AwpxI rzw Anuswr (jIvW ƒ Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hY [ pRBU 
Awp hI imhr dI ingwh krdw hY qy jIv dy mn ivc Aw v`sdw hY—pRBU ny ieho ijhw hI hukm 
vrqwieAw hoieAw hY [12[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵ ਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸੇਿਵ ਨ ਜ ਾ ਣਿਨ ਕਾਚੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰ ਤਾ ਕਿਰ ਕਿ ਰ ਵੇਖੈ ਿਜਉ 
ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁ ਰ ਸਬਦੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸਬਿਦ 
ਿਮਲੇ ਸੇ ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਹੀ ਨਦਰੀ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਮਿਰ 
ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਮਿਨ ਦੇਖਹੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰ ਸੀ ॥ ਆਪਹੁ ਹੋਆ ਨਾ ਿਕਛੁ ਹੋਸੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ 
ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1046} 
pdArQ:- syvih—syvw krdy hn, srn pYNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ swcy—itkvyN 
Awqmk jIvn vwly [ mnmuK—mn dy murId bMdy [ syiv n jwxin—syvw krnI nhIN jwxdy, 
srn pYxw nhIN jwxdy [ kwcy—kmzor Awqmk jIvn vwly [ Awpy—Awp hI [ kir—kr ky 
[ ijau BwvY—ijvyN aus ƒ cMgw l`gdw hY [13[ 

juig—jug ivc [ juig juig—hryk jug ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ pUrY Bwig—
v`fI iksmq nwl [ gur sbdu—gurU dw Sbd [ pCwqw—kdr smJdw hY [ sbid—Sbd ivc 
[ ndrI—imhr dI ingwh nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc [14[ 

mYlu—ivkwrW dI mYl [ kmwieAw—iek`TI kIqI [ mir—mr ky [ mir mir—muV muV mr ky 
[ jMmih—jMmdy hn {bhu-vcn} [ dUjw—dUjw pwsw, mwieAw dw moh [ BwieAw—ipAwrw 
l`gdw hY [ mukiq—^lwsI [ min—mn ivc [ lweI—lwie, lw ky [ min ilv lweI—min 
ilv lwie, mn ivc ilv lw ky, mn ivc fUMGI ivcwr kr ky [15[ 

iqsu—aus (pRBU) ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ krsI—auh krygw [ Awphu—Awpxy Awp qoN, 
jIv dy Awpxy au~dm nwl [ hosI—hovygw [ nwnk—hy nwnk! dir swcY—sdw kwiem rihx 
vwly pRBU dy dr qy [16[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dw dr m`ldy hn, auh mnu`K itkvyN Awqmk jIvn vwly bx 
jWdy hn [ pr mn dy murId gurU dw dr m`lxw nhIN jwxdy, auh kmzor jIvn vwly rih jWdy 
hn [ (pr, jIvW dy kIh v`s?) krqwr Awp hI ieh kOqk kr kr ky vyK irhw hY [ ijvyN 
aus ƒ cMgw l`gdw hY, auh iqvyN hI jIvW ƒ kwry lw irhw hY [13[ 

hy BweI! hryk jug ivc sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw hI (nwm dI dwiq) dyx vwlw hY [ 
(ijs ƒ ieh dwiq dyNdw hY auh mnu`K) v`fI iksmq nwl gurU dy Sbd (dI kdr) ƒ smJ lYNdw 
hY [ ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc lIn ho jWdy hn auh auQoN iPr iv`CuVdy nhIN [ hy BweI! 



 

pRBU auhnW ƒ AwpxI imhr dI ingwh nwl Awqmk Afolqw ivc imlweI r`Kdw hY [14[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K mwieAw dI haumY dy kwrn ivkwrW dI mYl hI iek`TI krdy hn, auh sdw 
jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, auhnW ƒ auh dUjw pwsw hI ipAwrw l`gdw hY [ pr 
qusI by-S`k Awpxy mn ivc fUMGI ivcwr kr ky vyK lvo, gurU dI srn pYx qoN ibnw (ivkwrW 
dI mYl qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [15[ 

hy BweI! (ieh swrI jgq-Kyf pRBU dy h`Q ivc hY) jo kuJ aus ƒ cMgw l`gdw hY, auhI auh 
krygw [ jIv dy Awpxy au~dm nwl nwh hux qk kuJ ho sikAw hY nwh hI AgWh ƒ kuJ ho 
skygw [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm iml jWdw hY aus ƒ (lok prlok dI) 
ie`zq iml jWdI hY, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy Awdr pRwpq krdw hY [16[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਾਧਾ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ 
ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਈ 
ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂ ਝੈ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾ ਈ ਹੇ ॥ ੨॥ ਮਨਮੁਖ ਸਹ ਸਾ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ 
ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਭਇਆ ਮਨੂਰਾ ॥ ਿਫਿਰ ਹੋਵੈ ਕੰਚਨੁ ਭੇਟੈ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ 
ਲਏ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1047} 
pdArQ:- sBu ko—hryk jIv [ jwsI—clw jwiegw [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor dy 
ipAwr ivc [ Bwie—ipAwr ivc [ bwDw—b`Jw hoieAw [ jm—mOq, Awqmk mOq [ 
siqguir—gurU ny [ aubry—bc gey [ swcy—swic, sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

Awpy—Awp hI [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
lyKY—lyKy ivc, prvwngI ivc [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
AMDu—AMinHAW vwlw kMm [2[ 

shsw—shm [ bUJ—(Awqmk jIvn dI) sUJ [ mir—mr ky [ jMmY—jMmdw hY {iek-vcn} 
[ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ nwim—nwm ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ 
swic—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

DMDY—DMDy ivc, dunIAw dy Kljgn ivc [ Dwvq—dOVidAW [ mnUrw—siVAw hoieAw lohy dw 
cUrw [ kMcnu—sonw [ BytY—imldw hY [ pUrY sbid—pUrn pRBU dI is&iq-swlwh ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw BI jIv (jgq ivc) jMmdw hY auh hryk hI (zrUr ies jgq qoN) kUc 
(BI) kr jWdw hY, (pr) mwieAw dy moh dy kwrn (jIv) Awqmk mOq dI PwhI ivc b`J jWdw hY 
[ gurU ny ijnHW dI r`iKAw kIqI, auh mnu`K (mwieAw dy moh qoN) bc inkldy hn; auh sdw hI 
sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rihMdy hn [1[ 



 

hy BweI! (ieh swrw Kyl) krqwr Awp hI kr kr ky vyK irhw hY; ijs mnu`K au~qy auh imhr 
dI ingwh krdw hY auhI mnu`K aus dI prvwngI ivc hY [ ijs mnu`K ƒ gurU dI rwhIN Awqmk 
jIvn dI sUJ pY jWdI hY aus ƒ (Awqmk jIvn bwry) hryk g`l dI smJ Aw jWdI hY [ 
igAwn qoN s`Kxw mnu`K AMinHAW vwlw kMm hI krdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! mn dy murId mnu`K ƒ (hr vyly koeI n koeI) shm (KweI jWdw hY, ikauNik) aus ƒ 
Awqmk jIvn dI sUJ nhIN huMdI auh jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, auh Awpxw 
(mnu`Kw) jnm ivArQ gvw jWdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K prmwqmw dy nwm ivc 
rMgy rihMdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, auh Awqmk Afolqw ivc sdw-iQr pRBU ivc 
hr vyly itky rihMdy hn [3[ 

hy BweI! dunIAw dy Kljgn ivc dOV-B`j kridAW mnu`K dw mn siVAw hoieAw lohw bx 
jWdw hY (ieauN siVAw rihMdw hY ijvyN siVAw hoieAw lohw), pr jdoN aus ƒ pUrw gurU imldw 
hY, qdoN auh muV (su`D) sonw bx jWdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp b^SS 
krdw hY auh mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw hY, auh pUrn pRBU dI is&iq-swlwh ivc lIn 
rihMdw hY [4[ 

ਦੁਰਮਿਤ ਝੂਠੀ ਬੁਰੀ ਬੁਿਰਆਿਰ ॥ ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਅਉਗਿਣਆਿਰ ॥ ਕਚੀ ਮਿਤ ਫੀਕਾ ਮੁਿਖ ਬੋਲੈ 
ਦੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਮਨ ਕੀ ਜੂਠੀ ਜੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਿਪਰ 
ਕਾ ਸਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂਰਿਖ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋ ਟੀ ਖੋ ਟੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇ 
ਿਪਰ ਖਸਮ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਣਵੰ ਤੀ ਸਦਾ ਿਪਰੁ ਰਾਵੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਆ ਪੇ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ 
ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ ਇਕਨਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਧੁਿਰ ਲੇਖੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ 
ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1047} 
pdArQ:- durmiq—KotI miq vwlI jIv-iesqRI [ burI—BYVI [ buirAwir—BYV dw itkwxw 
[ AaugixAwrI—AOguxW-BrI [ kcI—kmzor, sdw iQVkx vwlI [ muiK—mUMh nwl, mUMhoN 
[5[ 

kMq n BwvY—kMq ƒ psMd nhIN AwauNdI [ jUTI—gMdI [ jUTu—gMd, gMdw kMm [ swau—Awnμd 
[ mUriK—{iesqRI ilMg} mUrK jIv-iesqRI [ bUJ—Awqmk jIvn dI sUJ [6[ 

Kotu—Kotw kMm [ sIgwru—isMgwr, srIrk sjwvt [ ipr n BwvY—ipr ƒ nhIN BwauNdI [ 
rwvy—imilAw rihMdw hY [ siqguir—gurU ny [ imil—(Awpxy nwl) imlw ky [7[ 

sBu—hr QW [ lyKY bKis ley—lyKy ivc b^S lYNdw hY, lyKw nhIN pu`Cdw [ Anidnu—hr roz 
[ nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ scu—sdw-iQr pRBU [ Awpy—Awp hI [8[ 

ArQ:- hy BweI! KotI miq vwlI jIv-iesqRI JUT ivc BYV ivc msq rihMdI hY, auh BYV dw 
A`fw bxI rihMdI hY, auh sdw hI AOguxW nwl BrI rihMdI hY [ aus dI miq sdw (ivkwrW ivc) 



 

iQVkdI hY auh mUMhoN KrHvw boldI hY, KotI miq dy kwrn aus ƒ prmwqmw dw nwm nsIb nhIN 
huMdw [5[ 

hy BweI! AOguxW-BrI jIv-iesqRI Ksm-pRBU ƒ cMgI nhIN l`gdI, mn dI gMdI auh jIv-
iesqRI sdw gMdw kMm hI krdI hY, auh mUrK jIv-iesqRI pqI-rUp dy imlwp dw Awnμd nhIN 
jwxdI [ gurU qoN ibnw aus ƒ Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pYNdI [6[ 

hy BweI! KotI miq vwlI jIv-iesqRI sdw Kot nwl BrI rihMdI hY sdw Kot kmWdI hY (Kotw 
kMm krdI hY), (durwcwrn iesqRI vWg auh bwhroN Dwrimk) sjwvt krdI hY, pr Ksm-pRBU 
ƒ psMd nhIN AwauNdI [ guxW vwlI jIv-iesqRI ƒ Ksm-pRBU sdw imilAw rihMdw hY, aus ƒ 
gurU (-crnW) ivc imlw ky (Awpxy nwl) imlweI r`Kdw hY [7[ 

(pr, hy BweI! jIvW dy kIh v`s?) prmwqmw hr QW Awp hI hukm kr ky (Awpxy pRyry hoey 
jIvW dw hryk kMm) vyK irhw hY [ DuroN Awpxy hukm ivc hI keI jIvW ƒ lyKy ivc b^S lYNdw 
hY; auh jIv hr vyly aus dy nwm ivc rMgy rihMdy hn, auhnW ƒ auh sdw-iQr pRBU imilAw 
rihMdw hY [ pRBU Awp hI auhnW ƒ (gurU nwl) imlw ky Awpxy crnW ivc joVI r`Kdw hY [8[ 

ਹਉਮੈ ਧਾਤੁ ਮੋਹ ਰਿਸ ਲਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਿਲਵ ਸਾਚੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਇਿਕ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਸਦਾ ਜਨ ਜਾਗੇ ॥ ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ 
ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੋਰੁ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਗੁਰ 
ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ 

ਸਮਾਈ ਹ ੇ ॥੧੧॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਫਰੈ ਦੇਵਾਨੀ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਦੁਖ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥ ਬਹੁਤੇ ਭੇ ਖ ਕਰੈ 
ਨਹ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1047} 
pdArQ:- Dwqu—mwieAw [ moh ris—moh dy rs ivc [ swcI ilv—sdw-iQr rihx vwlI 
lgn [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ kir—kr ky [9[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ ieik jn—keI mnu`K [ ieik ABwgy—keI bd-
iksmq jIv [ moih—moh ivc [ krxw n jweI—kIqw nhIN jw skdw [10[ 

kwlu—mOq, Awqmk mOq [ sbid—Sbd dI rwhIN [ invwry—(Awpw-Bwv) dUr krdw hY [ 
aur—ihrdw [ Dwry rwKY—Dwir rKY, vsweI r`Kdw hY [ qy—qoN [ nwim—nwm ivc [ kY 
nwim—dy nwm ivc [11[ 

dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ dyvwnI—J`lI hoeI lukweI [ mwih—ivc [ smwnI—gRsI 
rihMdI hY [ ByK—Dwrimk pihrwvy [12[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw (jIv ƒ) haumY ivc moh dy rs ivc lweI r`KdI hY [ gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K ƒ pRBU-crnW dI sdw-iQr lgn Awqmk Afolqw ivc itkweI r`KdI hY [ 



 

pr, hy BweI! pRBU Awp hI (jIv ƒ Awpxy crnW ivc) joVdw hY, Awp hI ieh Kyl kr ky vyK 
irhw hY—ieh smJ gurU qoN ibnw nhIN pYNdI [9[ 

hy BweI! keI AYsy mnu`K hn ijhVy gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq 
rihMdy hn, keI AYsy mMd-BwgI hn jo sdw mwieAw dy moh ivc Zwi&l pey rihMdy hn [ (pr, 
jIvW dy kIh v`s?) pRBU Awp hI (sB ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) krdw hY, Awp hI (jIvW 
pwsoN) krWdw hY (aus dI rzw dy ivru`D) hor kuJ BI kIqw nhIN jw skdw [10[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awqmk mOq ƒ mwr ky (Awpxy AMdroN Awpw-Bwv) 
dUr krdw hY, Aqy prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, auh mnu`K gurU dI 
srn dI brkiq nwl Awqmk Awnμd mwxdw hY, prmwqmw dy nwm ivc sdw itikAw rihMdw hY 
[11[ 

hy BweI! ijhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh ivc J`lI hoeI BtkdI iPrdI hY auh mwieAw dy 
moh ivc Aqy du`KW ivc gRsI rihMdI hY; jy auh bhuqy Dwrimk pihrwvy BI Dwrn kry, auh suK 
pRwpq nhIN kr skdI, gurU dI srn pYx qoN ibnw suK nhIN imldw [12[ 

ਿਕਸ ਨੋ ਕਹ ੀਐ ਜਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਰਾਿਹ ਚਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ ਆਪੇ ਸੰਜਮੁ ਆਪੇ ਜੁਗਤਾ ॥ ਆ ਪੇ 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਿਜਸ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪ ॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਿਜਨੀ ਏ ਕੋ 
ਜਾਤਾ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਵਿਸ ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਇਕ ਥੈ ਗੁਪਤੁ ਪ ਰ ਗਟੁ ਹੈ ਆ ਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਰ੍ਮੁ 
ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਕੋ ਜਾ ਤਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ 
ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾ ਏ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1047-1048} 
pdArQ:- iks no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} [ jw—jdoN [ 
ijqu—ijs au~qy [ ijqu rwih—ijs rwh au~qy [ iqqu rwih—aus rwh auqy [ BwvY—aus ƒ 
cMgw l`gdw hY [13[ 

krqw—pYdw krn vwlw [ Bugqw—(jIvW ivc bYT ky) Bogx vwlw [ sMjmu—prhyz, sMkoc [ 
jugqw—(sB pdwrQW ivc) imilAw hoieAw [ mDu sUdnu—{mDu dYNq ƒ mwrn vwlw, dYNqW dw 
nws krn vwlw} duSt-dmn prmwqmw [ ijs dw—{sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw 
  u  au~f igAw hY} [14[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ ijnI—ijnHW ny [ eyko jwqw—iek prmwqmw ƒ hI (ivAwpk) jwixAw 
hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ iekQY—iksy QW ivc [ gupqu—luikAw hoieAw [ Awpy—
pRBU Awp hI [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [15[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ dyih—dyNdw hYN [ nwim—nwm ivc [ vfweI—ie`zq [16[ 



 

ArQ:- hy BweI! jdoN (prmwqmw) Awp (hI jIvW pwsoN sB kuJ) krw irhw hY, qW aus qoN 
ibnw iksy hor pws pukwr nhIN kIqI jw skdI [ ijs rwh auqy qornw aus ƒ cMgw l`gdw hY 
aus rwh au~qy hI (jIvW ƒ) qordw hY [13[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krn vwlw hY, Awp hI (jIvW ivc bYT ky pdwrQW 
ƒ) Bogx vwlw hY [ pRBU Awp hI (pdwrQW dy Bogx v`loN) prhyz (krn vwlw hY), Awp hI sB 
jIvW qy pdwrQW ivc ivAwpk hY [ auh Awp hI piv`qr hY, Awp hI dieAw krn vwlw hY, 
Awp hI ivkwrIAW dw nws krn vwlw hY, (auh AYsw hY) ijs dw hukm moiVAw nhIN jw skdw 
[14[ 

hy BweI! auh mnu`K BwgW vwly hn ijnHW ny aus ie`k prmwqmw ƒ (hr QW) jwixAw hY (ijnHW 
ieh smiJAw hY ik) jgq dw shwrw dwqwr hryk srIr ivc v`s irhw hY [ iksy QW auh 
luikAw hoieAw (v`sdw) hY, iksy QW prq`K id`s irhw hY—gurU dI rwhIN (ieh inscw kr ky 
mnu`K dw) Brm qy fr dUr ho jWdw hY (iPr nwh koeI vYrI id`sdw hY qy nw hI iksy qoN fr 
AwauNdw hY) [15[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K iek prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pWdw hY aus dy 
AMdr pRBU dw nwm v`sdw hY, auh gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw ƒ (hr QW) pCwxdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs mnu`K ƒ qUM Awpxw nwm dyNdw hYN, auhI mnu`K qyrw nwm pRwpq 
krdw hY [ nwm dI rwhIN aus ƒ (lok prlok dI) ie`zq pRwpq huMdI hY [16[4[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਿਤਸ ਹੀ ਕੈ ਚੀਰੈ ॥ ਸਿ ਭ ਘਟ ਭੋ ਗਵੈ 
ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਸੂਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਈ ॥ ਆਪੇ ਆਇ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਹੇ ॥੨॥ ਿਕਸੁ ਸੇਵੀ ਤੈ ਿਕਸੁ 

ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ੀ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਮਿਤ ਊਤਮ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ਹੇ 
॥੩॥ ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਕਾਗਦ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ ਬੂੰਦ ਪਵੈ ਿਬਨਸੈ ਢਹਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ ਕੰਚਨ ਕਾਇ ਆ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1048} 
pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ swlwhI—swlwhIN, mYN is&iq-swlwh krdw hW [ 
gihr—gihrw, fUMGw, AQwh [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ kY cIrY—dy p`ly ivc, dy hukm ivc [ siB—swry 
[ siB Gt BogvY—swry srIrW ƒ Bog irhw hY, swry srIrW ivc mOjUd hY [ Awpy—Awp hI [ 
sUK invwsI—suKW dw invws-AsQwn, suKW dw somw [1[ 

swihbu—mwlk [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ nweI—{Ônw} vifAweI [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ mMin—min, mn ivc [ vsweI—vswieAw jw skdw hY [ Gt 
AMqir—ihrdy ivc [ jm kI PwsI—mOq dI PwhI, jnm-mrn dw gyV [2[ 



 

syvI—syvIN, mYN syvW, mYN srn pvW [ qY—Aqy [ swlwhI—swlwhIN, mYN swlwhW [ sbid—gurU 
dy Sbd dI rwhIN [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI nwl [ kmlu—
ihrdw-kOl Pu`l [ pRgwsI—iKiVAw rihMdw hY [3[ 

dyhI—srIr [ kwcI—nwsvMq [ kwgd imkdwrw—kwZz vWg [ bwrw—icr [ kMcn—sonw, 
sony vWg sohxw Arog [ kwieAw—srIr [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW aus AQwh qy v`fy ijgry vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hW 
jo sdw kwiem rihx vwlw hY, swrw jgq ijs dy hukm ivc qur irhw hY, jo swry srIrW ivc 
mOjUd hY Aqy jo Awp hI swry suKW dw somw hY [1[ 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dI vifAweI BI sdw kwiem rihx vwlI 
hY [ gurU dI ikrpw nwl aus ƒ mn ivc vswieAw jw skdw hY [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU 
Awpy hI (imhr kr ky) Aw v`sdw hY, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [2[ 

(hy BweI! jy qUM pu`CyN ik) mYN iks dI syvw krdw hW Aqy iks dI is&iq-swlwh krdw hW (qW 
ies dw au~qr ieh hY ik) mYN sdw gurU dI srn ipAw rihMdw hW Aqy gurU dy Sbd dI rwhIN 
(prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdw hW [ hy BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI 
dI brkiq nwl mnu`K dI bu`DI sdw sRySt rihMdI hY Aqy mnu`K dy AMdr aus dw ihrdw-kOl Pu`l 
iKiVAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! mnu`K dw ieh srIr kwZz vWg nwsvMq hY, (ijvyN kwZz auqy pwxI dI iek) bUMd pY 
jwey qW (kwZz) gl jWdw hY (iesy qrHW ies srIr dw) nws huMidAW BI icr nhIN l`gdw [ 
pr ijhVw mnu`K gurU dy snmuK ho ky (shI jIvn-rwh) smJ lYNdw hY ijs dy AMdr prmwqmw 
dw nwm v`s pYNdw hY, aus dw ieh srIr (ivkwrW qoN bicAw rih ky) su`D sonw bixAw rihMdw hY 
[4[ 

ਸਚਾ ਚਉ ਕਾ ਸੁਰਿਤ ਕੀ ਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ ਆਧਾਰਾ ॥ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੈ ਪਾਵਨੁ 
ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੫॥ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਸਾਚੈ ਲਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਚਾ ਸੂਖੁ ਸਦਾ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਸੀ ਹੇ ॥੬॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੇਤਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਪੂਜਾ ॥ ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭੁ ਸਚੁ ਿਦਖਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ 
॥੭॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਜੋਨੀ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਇਆ ॥ ਆਿਪ ਭੂਲਾ ਜਾ ਖਸਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਮਲੈ 
ਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਚੀਨੈ ਸਬਦੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1048} 
pdArQ:- scw—sdw (piv`qr) rihx vwlw [ kwrw—kwrW, lkIrW [ Bojnu—^urwk [ scu—
sdw-iQr pRBU [ AwDwrw—Awsrw, shwrw [ iqRpiq—r`j, sMqoK [ pwvnu—piv`qr [ ijqu—
ijs ivc [ Git—ihrdy ivc [ ijqu Git—ijs ihrdy ivc [5[ 

hau—mYN [ iqn—auhnW qoN [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ gwvih—{bhu-vcn} gWdy hn [ 



 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwgy—jwig, (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rih ky [ AMqir—
AMdr [ rsnw—jIB [ ris—rs ivc [ rwsI—rsI hoeI, iB`jI hoeI [6[ 

cyqw—cyqW, mYN cyqy krdw hW [ pUjw—pUjW, mYN pUjdw hW [ syvI—syvIN, mYN syNvdw hW [ pUry 
guir—pUry gurU ny [ sBu—hr QW [ scY nwim—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [7[ 

BRim BRim—Btk Btk ky [ iPir iPir—muV muV [ Ksim—Ksm ny [ BUlw—kurwhy pY igAw 
[ BulwieAw—kurwhy pw id`qw [ jw—jW, jdoN [ qw—qW, qdoN [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
cInY—prKdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs ihrdy ivc prmwqmw dw nwm sdw v`sdw hY, auh ihrdw (mwieAw dI 
iqRSnw v`loN) r`ijAw rihMdw hY, auh ihrdw sdw piv`qr hY, auh ihrdw hI sdw (su`cw) rihx 
vwlw cONkw hY, pRBU-crnW ivc bxI hoeI lgn aus cONky dIAW lkIrW hn ( jo ivkwrW ƒ, 
bwhroN Aw ky cONkw iB`tx qoN rokdIAW hn) [ Aijhy ihrdy dI ^urwk prmwqmw dw nwm hY, 
sdw-iQr prmwqmw hI aus ihrdy dI ^urwk prmwqmw hY [5[ 

hy BweI! mYN auhnW mnu`KW qoN kurbwn jWdw hW, ijhVy sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
juVy rihMdy hn, ijhVy hr vyly (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq rih ky prmwqmw dy gux gWdy 
rihMdy hn [ auhnW dy AMdr sdw itikAw rihx vwlw Awnμd bixAw rihMdw hY, auhnW dI jIB 
pRBU dy nwm-rs ivc rsI rihMdI hY [6[ 

hy BweI! mYN qW prmwqmw dw nwm (hI) sdw Xwd krdw hW, mYN iksy hor dI pUjw nhIN krdw [ 
mYN iek prwmqmw dI hI syvw-BgqI krdw hW; iksy hor dUjy dI syvw mYN nhIN krdw [ hy 
BweI! (ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny sdw kwiem rihx vwlw hrI prmwqmw hr QW ivKw id`qw, 
auh sdw-iQr pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [7[ 

hy BweI! jIv Btk Btk ky muV muV jUnW ivc ipAw rihMdw hY, (jIv dy kIh v`s?) jdoN 
mwlk-pRBU ny ies ƒ kurwhy pw id`qw, qW ieh jIv BI kurwhy pY igAw [ hy BweI! jdoN 
prmwqmw ies ƒ imldw hY (ies auqy dieAw krdw hY) qdoN gurU dI srn pY ky ieh (shI 
jIvn-rwh) smJdw hY, qdoN AibnwsI pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ƒ (Awpxy ihrdy ivc) 
qoldw hY [8[ 

ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਭਰੇ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ॥ ਿਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਬੋਲਹ ਨਾ ਹਮ ਗੁਣ ਨ ਸੇਵਾ ਸਾਧੀ ॥ ਡੁਬਦੇ ਪਾਥਰ 
ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਤੁ ਮ ਆਪੇ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥ ੯॥ ਨਾ ਕੋ ਈ ਕਰੇ ਨ ਕਰਣੈ ਜ ੋਗਾ ॥ ਆਪੇ ਕਰ ਿਹ 

ਕਰਾਵਿਹ ਸੁ ਹੋਇਗਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹ ੀ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੦॥ ਇਹੁ ਤਨੁ 
ਧਰਤੀ ਸਬਦੁ ਬੀਿਜ ਅਪਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਸੇਤੀ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ ਸਚੁ ਧਨੁ ਜੰਿਮਆ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ਨੋ ਗੁਣੁ ਕੀਜੈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਨਾਮੁ 

ਦੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਪਿਤ ਪਾਏ ਇਕਤੁ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1048} 



 

pdArQ:- kwim—kwm (dy ic`kV) nwl [ kRoiD—kRoD (dy ic`kV) nwl [ Bry—il`bVy hoey [ 
AprwDI—Bu`lxhwr [ bolh—AsI bolIey [ lY—lY ky [ ikAw muhu lY—ikhVw mUMh lY ky? 
iks mUMh nwl? bwDI—kIqI [ qum Awpy—qUM Awp hI [ swcu—sdw-iQr [9[ 

krxY jogw—kr skx dI smrQw vwlw [ Awpy krih—qUM Awp hI krdw hYN [ bKis lYih—
ijs au~qy qU dieAwvwn huMdw hYN [ nwim—nwm ivc [ invwsI—invws r`Kx vwlw [10[ 

sbdu Apwrw—byAMq pRBU dI is&iq-swlwh (dw bIij) [ bIj—{ik®Aw} [ syqI—nwl [ scu 
Dnu—sdw kwiem rihx vwlw (nwm-) Dn [ jMimAw—au~g ipAw, pYdw ho igAw [ qoit—kmI 
[ AMqir—AMdr [11[ 

hir jIau—hy pRBU! no—ƒ [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ so—auh mnu`K [ piq—ie`zq [ 
iekqu—ie`k ivc [ nwim—nwm ivc [ iekqu nwim—isr& ie`k nwm ivc [12[ 

ArQ:- hy pRBU! AsI Bu`lxhwr jIv kwm kRoD (dy ic`kV) nwl il`bVy rihMdy hW [ qyry A`gy 
Arz kridAW BI Srm AwauNdI hY [ nwh swfy AMdr koeI gux hn, nwh AsW koeI syvw-
BgqI kIqI hY [ (pr qUM sdw dieAwl hYN, imhr kr) qUM Awp hI swƒ fu`b rhy p`QrW ƒ 
(ivkwrW ivc fu`b rhy p`Qr-idlW ƒ) Awpxy nwm ivc lw lY [ qyrw nwm hI sdw At`l hY qy 
nws-rihq hY [9[ 

hy pRBU! (qyrI pRyrnw qoN ibnw) koeI BI jIv kuJ nhIN krdw, krn dI smrQw BI nhIN r`Kdw [ 
jgq ivc auhI kuJ ho skdw hY jo qUM Awp hI krdw hYN qy (jIvW pwsoN) krWdw hYN [ ijs mnu`K 
auqy qUM Awp hI dieAwvwn huMdw hYN, auh Awqmk Awnμd mwxdw hY Aqy sdw hI qyry nwm ivc 
lIn rihMdw hY [10[ 

hy BweI! (Awpxy) ies srIr ƒ DrqI bxw, ies ivc byAMq pRBU dI is&iq-swlwh dw bIj pw 
[ sdw-iQr rihx vwly prmwqmw nwl hI (aus dy nwm dw) vxj vpwr kirAw kr [ (ies 
qrHW) sdw kwiem rihx vwlw (nwm-) Dn pYdw huMdw hY, aus ivc kdy kmI nhIN huMdI [ 
(ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY, aus dy) AMdr prmwqmw dw nwm sdw v`isAw rihMdw hY 
[11[ 

hy pRBU jI! gux-hIn jIv ivc gux pYdw kr, qUM Awp hI imhr kr qy ies ƒ Awpxw nwm 
b^S [ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY, auh (lok prlok ivc) ie`zq K`tdw hY; 
auh sdw pRBU dy nwm ivc hI lIn rihMdw hY [12[ 

ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹੀ 
ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਅਨਲ ਵਾਉ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸੁਿਧ ਨ ਕਾ ਈ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਅੰਧੇ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ਹੇ ॥੧੪॥ ਮਨਮੁਖ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸੂਤੇ ॥ ਅਪਣਾ ਘਰੁ ਨ 
ਸਮਾਲਿਹ ਅੰਿਤ ਿਵਗੂਤੇ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਿਚੰਤਾ ਜਾਲੈ ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆ ਪੇ 



 

ਕਰਤੈ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ 
ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1048-1049} 
pdArQ:- AMqir—ihrdy ivc [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ koeI—koeI ivrlw [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK [ pwey—l`B lYNdw hY [ sd—sdw [ nwim—nwm ivc [13[ 

Anl—A`g, iqRSnw dI A`g [ vwau—hvw, J`KV, iqRSnw dw J`KV [ Brim—Btkxw ivc [ 
BulweI—kurwhy pY jWdw hY [ moih—moh dy kwrn [ suiD—sUJ, Awqmk jIvn dI sUJ [ 
kweI—rqw Br BI [ mnmuK—mn dy murId ƒ [ gurmiq—gurU dI miq qy quirAW [14[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ sUqy—Zwi&l hoey rihMdy hn [ n smwlih—
sMBwldy nhIN [ ivkwrW qoN nhIN bcWdy [ Gru—ihrdw-Gr [ AMiq—Awi^r [ ivgUqy—^uAwr 
huMdy hn [ pr—prweI [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ jwlY—swVdI hY {iek-vcn} [ 
duKy—du`K ivc hI [15[ 

Awpy—Awp hI [ krqY—krqwr ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK r`K ky [ dyie—dyNdw hY [ 
buJweI—smJ [ nwnk—hy nwnk! nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ nwmy nwim—nwm hI 
nwm ivc, sdw nwm ivc hI [16[ 

ArQ:- hy BweI! hryk mnu`K dy AMdr prmwqmw dw nwm-Dn mOjUd hY, pr mnu`K ƒ ieh smJ 
nhIN hY [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (ieh Byq) smJdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI 
srn pYNdw hY, auh (Awpxy AMdr ieh) Dn l`B lYNdw hY, iPr auh sdw hI nwm ivc itikAw 
rihMdw hY [13[ 

hy BweI! (jgq ivc iqRSnw dI) A`g (bl rhI hY), (iqRSnw dw) J`KV (Ju`l irhw hY), Btkxw 
ivc pY ky mnu`K kurwhy ipAw rihMdw hY [ mwieAw dy moh dy kwrn mnu`K ƒ rqw Br BI (ies 
ZlqI dI) sUJ nhIN huMdI [ hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly AMnHy mnu`K ƒ (Awqmk 
jIvn bwry) kuJ BI nhIN su`Jdw [ ijhVw mnu`K gurU dI miq lYNdw hY aus dy AMdr prmwqmw dw 
nwm cmk pYNdw hY [14[ 

hy BweI! mn dy murId mnu`K haumY ivc mwieAw (dy moh) ivc (shI jIvn vloN) Zwi&l hoey 
rihMdy hn, (ivkwrW v`loN) ho rhy h`ilAW qoN auh Awpxw ihrdw-Gr nhIN bcWdy, Awi^r ^uAwr 
huMdy hn [ (hy BweI! mn dy murId mnu`K) dUijAW dI inMdw krdy hn (Awpxy AMdr dI) icMqw 
auhnW ƒ bhuq swVdI rihMdI hY, auh sdw hI du`KW ivc pey rihMdy hn [15[ 

(pr, hy BweI! mnmuKW dy BI kIh v`s?) krqwr ny Awp hI auhnW pwsoN (ieh inMdw dI) kwr 
sdw krweI hY [ krqwr Awp hI gurU dy snmuK kr ky mnu`K ƒ (shI Awqmk jIvn dI) smJ 
b^sdw hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dw mn 
piv`qr ho jWdw hY [ auh sdw prmwqmw dy nwm ivc hI lIn rihMdy hn [16[5[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਸਾਚਾ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾ ਚਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਦਾ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਾਿਚ ਪਤੀਜੈ ਹੇ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਤੇ ਮੈ ਏਕੁ ਨ ਜਾਤਾ ॥ ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ ਆ ਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮਿਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥ ੨॥ ਮਾਇਆ ਲਹਿਰ 

ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ 
ਹੇ ॥੩॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨ ਬੂਝੈ ਿਫਰੈ ਇਆਣੀ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ 
ਿਨਹਾਲੇ ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਛੀਜੈ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1049} 
pdArQ:- syvI—syvIN, mYN syvw-BgqI krdw hW [ iQru—kwiem [ swcw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ dUjY—hor hor ivc [ kwcw—kmzor jIvn vwlw [ scu—sdw-iQr pRBU [ swlwhI—
swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ pqIjY—pqIj jWdw hY, ig`J jWdw hY 
[1[ 

Awpy—Awp hI [ bKsy—b^SS krdw hY [ dy—dyNdw hY [ gurmiq—gurU dI is`iKAw ivc [ 
BIjY—iB`j jWdw hY [2[ 

sbid—Sbd ny [ invwrI—dUr kIqI [ inrmlu—piv`qr [ shjy—Awqmk Afolqw ivc hI 
[ gwvY—gWdw hY {iek-vcn} [ rMig—pRym-rMg ivc [ rsnw—jIB [ rvIjY—jpdI hY 
[3[ 

krq—kridAW [ ivhwxI—aumr bIqI [ mnmuiK—mn dy ip`Cy qurn vwlI lukweI [ iPrY—
BtkdI iPrdI hY [ ieAwxI—by-smJ [ jmkwlu—mOq, Awqmk mOq [ GVI murqu—(aus dI 
aumr dI) hryk GVI hryk pl {muhqu—muhUrq} [ inhwly—q`kdw rihMdw hY [ Anidnu—hr 
roz [ Awrjw—aumr [ CIjY—GtdI jWdI hY, iC`jdI jWdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN isr& aus prmwqmw dI hI syvw-BgqI krdw hW, jo ieko hI sdw kwiem 
rihx vwlw hY [ jgq (aus pRBU dI BgqI C`f ky) mwieAw dy moh ivc l`gw rihMdw hY qy 
kmzor Awqmk jIvn vwlw ho jWdw hY [ hy BweI! mYN gurU dI miq dI brkiq nwl sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh krdw hW, (myrw mn) sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc hI ig`iJAw rihMdw 
hY [1[ 

hy pRBU! qyry AnykW hI gux (aupkwr) hn, mYN qW qyry ie`k aupkwr ƒ BI smJ nhIN sikAw 
(kdr nhIN pweI) [ hy BweI! jgq dw jIvn dwqwr pRBU Awp hI (imhr kr ky jIv ƒ Awpxy 
crnW ivc) joVdw hY [ ijs mnu`K auqy Awp hI b^SS krdw hY aus ƒ (nwm dI) vifAweI 
dyNdw hY, aus dw mn gurU dI is`iKAw ivc iB`j jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) mwieAw dI lhr dUr kr leI, 
haumY ƒ mwr ky aus dw ieh mn piv`qr ho jWdw hY [ auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky 
prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, aus dI jIB 



 

prmwqmw dw nwm jpdI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI by-smJ jIv-iesqRI (shI jIvn-rwh ƒ) nhIN 
smJdI, (mwieAw dI ^wqr) BtkdI iPrdI hY, aus dI swrI aumr ‘myrI mwieAw’ ‘myrI 
mwieAw’ kridAW bIq jWdI hY [ Awqmk mOq aus dI izMdgI dI hryk GVI hryk pl ƒ ghu 
nwl q`kdI rihMdI hY (Bwv, AijhI jIv-iesqRI sdw Awqmk mOqy mrI rihMdI hY) aus dI 
aumr iek iek idn kr ky (ivArQ hI) GtdI jWdI hY [4[ 

ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਐਥੈ ਕਮਾਣਾ ਸੁ ਅਗੈ ਆਇਆ 
ਅੰਤਕਾਿਲ ਿ ਕਆ ਕੀਜੈ ਹੇ ॥੫॥ ਜੋ ਸਿਚ ਲਾਗੇ ਿ ਤਨ ਸਾਚੀ ਸੋ ਇ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਨਮੁਿਖ ਰੋਇ ॥ ਦੁਹਾ 
ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਗੁਣ ਮਿਹ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਿਦ ਸਦਾ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ ਨ ਾ ਮ 
ਰਸਾਇਿਣ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੭॥ 
ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਨਾਇ ਸਾਚੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1049} 
pdArQ:- AMqir—AMdr, mn ivc [ krY—krdI hY [ jmkwlu—mOq [ AYQY—ies lok ivc 
[ AwgY AwieAw—shwrnw pYNdw hY [ AMq kwil—A^Ir dy vyly [ ikAw kIjY—kIh kIqw jw 
skdw hY? kuJ nhIN kIqw jw skdw [5[ 

jo—ijhVy bMdy [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ swcI—sdw-iQr rihx vwlI [ soie—soBw [ 
dUjY—mwieAw ivc [ lwgy—lwig, l`g ky [ mnmuiK—mn dw murId mnu`K [ roie—roNdw hY, 
du`KI huMdw hY [ duhw isirAw kw—ismrn Aqy mwieAw dy moh dw {koeI nwm ivc juVdw hY, 
koeI mwieAw dy moh ivc Psdw hY—ieh dovyN isry} [ Awpy—Awp hI [6[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ sohY—soBw pWdw hY [ rswieix—rswiex ivc, sB qoN sRySt rs ivc 
{rs-AXn, rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs} [ mohY—msq rihMdw hY [ pqMgu—rqw Br BI [ 
nwim—nwm ivc [7[ 

soeI—auhI prmwqmw [ prswdI—prswid, ikrpw [ mwir—mwr ky [ nwie—nwm dI rwhIN [ 
nwie swcY—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm dI rwhIN [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm jl [8[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI Awpxy AMdr loB krdI rihMdI 
hY, aus ƒ (shI jIvn-rwh) nhIN su`Jdw [ aus dy isr auqy mOq KVI rihMdI hY, pr aus ƒ 
ies dI smJ nhIN pYNdI [ ies jIvn ivc jIv-iesqRI jo kuJ krm kmWdI hY (aus dw Pl) 
Bugqxw pYNdw hY (swrI aumr loB-lwlc ivc gvwieAW) AMq smy kuJ nhIN kIqw jw skdw 
[5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dy nwm ivc juVdy hn, auhnW ƒ sdw kwiem rihx vwlI 



 

soBw imldI hY [ pr mwieAw dy moh ivc l`g ky mn dw murId jIv du`KI rihMdw hY [ (pr 
jIvW dy kIh v`s? koeI nwm ivc juVdw hY, koeI mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY—) 
iehnW dohW isirAW dw mwlk prmwqmw Awp hI hY [ auh Awp hI Awpxy guxW ivc pqIjdw hY 
[6[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxw jIvn sohxw bxWdw hY, aus dw ieh mn 
sB qoN sRySt nwm-rs ivc msq rihMdw hY, aus ƒ mwieAw dy moh dI mYl rqw BI nhIN l`gdI, 
gurU dI miq dI brkiq nwl (aus dw mn) prmwqmw dy nwm ivc iB`ijAw rihMdw hY [7[ 

hy BweI! iek auhI prmwqmw sB jIvW ivc mOjUd hY, pr gurU dI ikrpw nwl hI auh (iksy 
vfBwgI dy ihrdy ivc) prgt huMdw hY [ auh mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky sdw 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pIqw jw skdw hY [8[ 

ਿਕਲਿਬਖ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਿਵ ਆ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੯॥ ਮਾ ਇਆ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾ ਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਵਾਰੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਇੰਦਰ੍ ਇੰਦਰ੍ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ 
ਪਾਵਿਹ ॥ ਜਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ 
ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹ ੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਭਗਿਤ ਸñਿਤ ਸੁ ਖੁ ਹੋਈ ॥ ਪਿਵਤਰ੍ 
ਪਾਵਨ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਮਿਤ ਅੰਤਰੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1049} 
pdArQ:- iklibK—(swry) pwp [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ sbid—Sbd ivc 
[ Awpy—Awp hI [ BIjY—iB`jdw hY [9[ 

jlY—bl rhI hY, BVk rhI hY [ sMswry—sMswir, sMswr ivc [ invwry—dUr krdw hY [ 
vIcwry—vIcwr, ivcwr ky, suriq joV ky [ lIjY—ilAw jw skdw hY [10[ 

ieMdRwsix—ieMdR dy Awsx au~qy [ Bau—fr [ pwvih—pWdy hn, mMndy hn [ krm—AnykW 
(imQy hoey Dwrimk) krm [ kmwvih—kmWdy hn, krdy hn [ BytY—imldw hY [ qw—qdoN [ 
mukiq—(fr qoN) ^lwsI [ rsnw—jIB nwl [ pIjY—pIqw jw skdw hY [11[ 

mnmuiK—mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ pwvn—
piv`qr krn vwlI [ AMqru—ihrdw {l&z ‘AMqir’ (=AMdr) Aqy ‘AMqru’ (ihrdw) dw 
&rk cyqy r`Kx-jog hY} [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw prmwqmw (swry) pwp Aqy du`K dUr krn dy smr`Q hY, aus dI syvw-
BgqI gurU dy snmuK ho ky gurU dy Sbd ivc suriq joV ky hI kIqI jw skdI hY [ gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K dw qn Aqy mn (prmwqmw dI BgqI ivc) risAw rihMdw hY [ 
(gurmuK mnu`K ƒ hI ieh inscw AwauNdw hY ik) prmwqmw sB kuJ Awp hI kr irhw hY; hr 



 

QW Awp hI mOjUd hY [9[ 

hy BweI! mwieAw (dI iqRSnw) dI A`g jgq ivc BVk rhI hY, gurU dy snmuK rihx vwlw 
mnu`K gurU dy Sbd ivc suriq joV ky (ies iqRSnw-A`g ƒ Awpxy AMdroN) dUr kr lYNdw hY, aus 
dy AMdr sdw TMF bxI rihMdI hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [ hy BweI! gurU dI miq au~qy 
quirAW hI prmwqmw dw nwm ismirAw jw skdw hY [10[ 

hy BweI! (lokW dy imQy hoey dyviqAW dy rwjy) ieMdr vrgy BI Awpxy q^q au~qy bYTy hoey (ies 
iqRSnw dI A`g dy kwrn) Awqmk mOq dw shm shwr rhy hn [ (ijhVy lok nwm nhIN 
ismrdy, pr hor hor imQy hoey AnykW Dwrimk) krm krdy hn, Awqmk mOq (auhnW ƒ BI) 
nhIN C`fdI [ jdoN (mnu`K ƒ) gurU imldw hY, qdoN (ies Awqmk mOq qoN) ^lwsI imldI hY [ hy 
BweI! (gurU dI rwhIN hI) jIB nwl hir-nwm-rs pIqw jw skdw hY [11[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dI BgqI pYdw nhIN ho 
skdI [ ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, aus dy AMdr prmwqmw dI Xwd hY, aus dy 
AMdr TMF hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd hY [ hy BweI! gurU dI bwxI sdw mnu`K dy mn ƒ 
piv`qr krn dy smr`Q hY [ gurU dI miq auqy quirAW hI ihrdw pqIjdw hY [12[ 

ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਬਧਕ ਮੁਕਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਏਕੋ ਹੈ ਜਾਤਾ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਕਾਰਿਣ ਪਿੜ ਪਿੜ 
ਲੂਝਿਹ ॥ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਿਕਉ ਕਿ ਰ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਜੈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਬੇਦ ਬਾਦ ਸਿਭ ਆਿਖ 

ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਨ ਅੰਤਰੁ ਭੀਜੈ ਨ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ ਸਭੁ ਬੇਿਦ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ 
ਸਾਚਾ ਸਚੋ ਸਚੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1050} 
pdArQ:- mhysu—iSv [ vIcwrI—vIcwir, ivcwr ky vyK lY [ bDk—b`Jy hoey [ mukiq—
(Awqmk mOq qoN) ^lwsI [ inrwrI—v`KrI, lWBy [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K 
ny [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rvIjY—ismrnw cwhIdw 
hY [13[ 

pVih—pVHdy hn {bhu-vcn} [ kwrix—dI ^wqr [ piV—pVH ky [ lUJih—sVdy hn, 
iK`Jdy hn [ AMqir—AMdr [ ikaukir—ikvyN? qcuru—{duÔqr} AOiKAweI nwl qirAw jwx 
vwlw [ qrIjY—qirAw jw skdw hY [14[ 

byd bwd—vydW dy JgVy, vydW dIAW bhsW [ siB—swry (pMifq lok) AwiK—AwK ky [ 
vKwxih—ivAwiKAw krdy hn [ AMqru—AMdrlw, ihrdw [ n BIjY—nhIN iB`jdw, nhIN 
iKVdw [ sBu—swrw, inrw [ byid—vyd ny [ idRVwieAw—idRVH krwieAw hY, muV muV qwkId 
kIqI hY, muV muV iDAwn idvwieAw hY [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW hI [ AMimRqu—Awqmk 



 

jIvn dyx vwlw nwm-js [ pIjY—pIqw jw skdw hY [15[ 

Awpy—Awp hI [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ soeI—auhI [ Avru—koeI hor 
[ nwim—nwm ivc [ rqy—r`qy, rMgy hoey [ swcw—Afol, Aih`l [ sco scu—isr& sdw 
kwiem rihx vwlw prmwqmw hI [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [16[ 

ArQ:- hy BweI! ivcwr ky vyK lvo—bRhmw hovy, ivSnU hovy, iSv hovy (koeI BI hovy, ijhVy 
pRwxI) mwieAw dy iqMn guxW ivc b`Jy pey hn (Awqmk mOq qoN) ^lwsI (auhnW qoN) lWBy rih 
jWdI hY [ ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY auh isr& iehI Awqmk jIvn dI sUJ hwsl 
krdw hY ik hr vyly prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [13[ 

hy BweI! (pMifq lok) vyd (Awidk Drm-pusqk) pVHdy hn, (pr jy auh) prmwqmw dy nwm 
ƒ (jIvn-mnorQ) nhIN smJdy, qW auh mwieAw (kmwx) vwsqy hI (vyd Awidk Drm-pusqkW 
ƒ) pVH pVH ky (mwieAw dy G`t cVHwvy qy AMdry AMdr) iK`Jdy hn [ hy BweI! ijs mnu`K dy 
AMdr (mwieAw dy moh dI) mYl hY (auh vyd-pwTI pMifq BI hovy, qW BI) auh AMnHw by-smJ hY, 
ies qrHW ieh du`qr sMswr-smuMdr qirAw nhIN jw skdw [14[ 

hy BweI! swry (pMifq lok) vyd (Awidk Drm-pusqkW) dIAW crcw aucwr ky (hornW dy 
swhmxy) ivAwiKAw krdy hn, (ies qrHW) nwh (auhnW dw Awpxw) ihrdw iB`jdw hY, nwh auh 
is&iq-swlwh dI bwxI dI kdr smJdy hn [ hy BweI! vyd ny qW muV muV ies g`l vl 
iDAwn idvwieAw hY ik ikhVw puMn-krm hY qy ikhVw pwp-krm hY [ Awqmk jIvn dyx 
vwlw nwm-jl qW gurU dI srn ipAW hI pIqw jw skdw hY [15[ 

hy BweI! (Awpxy vrgw) isr& auh prmwqmw Awp hI hY jo sdw kwiem rihx vwlw hY, aus qoN 
ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy 
gey hn, auhnW dw mn Afol ho jWdw hY [ (ies vwsqy, hy BweI!) sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ƒ hI ismrnw cwhIdw hY [16[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਚੈ ਸਚਾ ਤਖਤੁ ਰ ਚਾ ਇਆ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਿਤਥੈ ਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਸਦ ਹੀ 
ਸਾਚੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅ ੰ ਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰ ਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੧॥ ਸਚਾ ਸਉ ਦਾ ਸਚੁ ਵਾ ਪਾਰਾ ॥ ਨ ਿਤਥੈ 
ਭਰਮੁ ਨ ਦੂਜਾ ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਕਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾ ਰੀ ਹੇ ॥੨॥ ਸਚੈ ਲਾਏ 
ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਮਸਤਿਕ ਵ ਡ ਭਾਗੇ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਬਿਦ ਰਤੇ 
ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੩॥ ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਦ ੂ ਜ ਾ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਊ ਚੋ ਊ ਚੀ ਪਉੜੀ 
ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1050} 
pdArQ:- scY—sdw kwiem rihx vwly (pRBU) ny [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ inj 
Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy srUp ivc [ iqQY—aus sÍY-srUp ivc, aus ‘inj Gr’ ivc [ 
sd—sdw [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ swrI—sRySt [ 



 

krxI—{krxIX} krn-jog kMm [1[ 

scu—sdw-iQr hir-nwm [ iqQY—aus sOdy ivc, aus vpwr ivc [ Brmu—Btkxw [ 
dUjw pswrw—mwieAw dw Kl-jgn [ KitAw—kmwieAw [ qoit—Gwtw [ ko—koeI 
[ vIcwrI—ivcwrvwn [2[ 

lwey—(ies sOdy-vpwr ivc) lw id`qy [ sy—auh {bhu-vcn} [ AMqir (auhnW dy) AMdr [ 
sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [ msqik—m`Qy au~qy [ sbid—Sbd dI rwhIN, bwxI dI rwhIN 
[ gwvih—gWdy hn [ rqy—rMgy hoey [3[ 

swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ vyKw—vyKW, mYN vyKdw hW [ gurmiq—gurU dI miq auqy qur 
ky [ igAwin—igAwn dI rwhIN [ rqin—rqn dI rwhIN [ igAwin rqin—igAwn-rqn dI 
rwhIN, sRySt igAwn dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ny (Awpxy ‘inj Gr’ ivc bYTx vwsqy) 
sdw kwiem rihx vwlw q^q bxw r`iKAw hY, aus sÍY-srUp ivc auh Afol bYTw hY, auQy 
mwieAw dw moh Asr nhIN kr skdw [ hy BweI! gurU dI srn pY ky ijhVw mnu`K (hir-nwm 
jpx dw) sRySt krn-jog kMm krdw hY, aus dy ihrdy ivc auh sdw-iQr pRBU sdw v`sdw hY 
[1[ 

hy BweI! nwm-Dn K`txw hI sdw-iQr sOdw hY sdw-iQr vpwr hY, aus sOdy-vpwr ivc koeI 
Btkxw nhIN, koeI mwieAw dw Kl-jgn nhIN [ ieh sdw-iQr nwm-Dn K`itAW kdy Gwtw 
nhIN pYNdw [ pr ies g`l ƒ koeI ivrlw ivcwrvwn hI smJdw hY [2[ 

hy BweI! (ies nwm-Dn dy vpwr ivc) auhI mnu`K l`gdy hn, ijnHW ƒ sdw-iQr prmwqmw ny 
Awp lwieAw hY [ auhnW dy ihrdy ivc gurU dw Sbd v`sdw hY, auhnW dy m`Qy au~qy cMgy Bwg 
jwg pYNdy hn [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN sdw hir-gux 
gWdy rihMdy hn, auh mnu`K gur-Sbd (dy rMg) ivc rMgy rihMdy hn, auh au~cI vIcwr dy mwlk 
bx jWdy hn [3[ 

hy BweI! mYN qW sdw aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI hI is&iq-swlwh krdw hW [ 
mYN qW (hr QW) isr& aus prmwqmw ƒ hI vyKdw hW, (mYƒ aus qoN ibnw) koeI hor nhIN 
(id`sdw) [ hy BweI! gurU dI miq auqy qur ky (prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI—ieh hI 
prmwqmw dy crnW qk phuMcx leI) sB qoN au~cI pOVI hY [ ies sRySt igAwn dI brkiq 
nwl mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY mwr mukWdw hY [4[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ ਸਚੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਕੀ ਸਭ ਸਚੀ ਕਰ ਣੀ 
ਹਉਮੈ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਕੀਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨ ਹੀ ਚੀਨਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸਚੁ ਕਮ ਾਵੈ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੬॥ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਈ ॥ ਹਉਮੈ 



 

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਸਦ ਹੀ ਅੰਤਰੁ ਸੀਤਲੁ ਹ ਉ ਮ ੈ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੭॥ ਸਿ ਚ ਲ ਗੇ 
ਿਤਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਭਾਵੈ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੇ ਦਿਰ ਸਾਚੇ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਸਵਾਰੀ ਹੇ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1050} 
pdArQ:- sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ scu—sdw-iQr pRBU [ min—mn ivc [ jw—jW, 
jdoN [ quDu—qYƒ [ BwieAw—cMgw l`gw [ iqKw—iqRSnw [ invwrI—dUr kIqI [5[ 

sBu—swrw [ Awpy—Awp hI [ ivrlY ikn hI—iksy ivrly ny hI {ikn hI—ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘i’ au~f geI hY} [ cInw—pCwixAw [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm (dw ismrn) [ swrI—sRySt [6[ 

pRB BweI—pRBU ƒ cMgI l`gI [ sbid—Sbd dI brkiq nwl [ hryk—imtw id`qI [ sd—
sdw [ AMqru—ihrdw, AMdrlw [ sIqlu—SWq, TMFw [ mwir—mwr ky [7[ 

sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ sBu ikCu—(prmwqmw dw kIqw) hryk kMm [ scY sbdy—
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ suhwvY—sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [ 
AYQY—ies lok ivc [ sy—auh {bhu-vcn} [ dir—pRBU dy dr qy [ swcy—sur^rU [ 
ndrI—imhr dI ingwh krn vwlw pRBU [8[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ny gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh 
swV id`qw, jdoN auh mnu`K qYƒ cMgw l`g ipAw qdoN qyrw sdw-iQr nwm aus dy mn ivc v`s 
ipAw [ 

hy BweI! ijs mnu`K ny (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr leI, mwieAw dI iqRSnw dUr kr leI, 
aus ƒ ABu`l prmwqmw dI swrI kwr ABu`l jwpx l`g peI [5[ 

hy BweI! mwieAw dw swrw moh prmwqmw ny Awp hI pYdw kIqw hY, pr ieh g`l iksy aus 
ivrly ny hI pCwxI hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pY jWdw hY, auh 
mnu`K sdw-iQr pRBU dy nwm ismrn dI kmweI krdw hY, aus ƒ nwm ismrn vwlI kwr hI 
sRySt l`gdI hY [6[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny auh kwr krnI SurU kr id`qI jo myry pRBU ƒ psMd AwauNdI hY (ijs 
mnu`K ny pRBU dI rzw ivc qurnw SurU kr id`qw), ijs ny gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) 
haumY dUr kr leI, mwieAw dI iqRSnw imtw id`qI, ijs ny haumY mwr ky mukw id`qI, gurU dI 
miq au~qy qur ky aus dw ihrdw sdw hI SWq rihMdw hY [7[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc juVdy hn, auhnW ƒ prmwqmw dw kIqw hoieAw 
hryk kMm Blw jwpdw hY [ hy BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN sdw-
iQr pRBU ivc itk ky mnu`K Awpxw jIvn sohxw bxw lYNdw hY [ (ismrn dI brkiq nwl 
ijhVy mnu`K) ies lok ivc sur^rU ho jWdy hn, auh mnu`K pRBU dI hzUrI ivc BI sur^rU ho jWdy 



 

hn [ imhr dI ingwh vwly prmwqmw dI imhr dI nzr auhnW dw jIvn sMvwr dyNdI hY [8[ 

ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਜਾਪੈ ਨਾਹੀ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ਹੇ ॥੯॥ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ 
ਕਮਾਇਆ ॥ ਸਚੋ ਸੇਵਿਹ ਸਚੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸਿਚ ਰ ਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਤਆ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਿਪਆਰੀ ਹੇ 

॥੧੧॥ ਸੇ ਜਨ ਸੁਖੀਏ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚੇ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਭਾਣੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁ ਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ 
ਉਬਰੇ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਖੁਆਰੀ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1050} 
pdArQ:- ibnu swcy—sdw-iQr pRBU qoN KuMJ ky [ dUjY—mwieAw (dy ipAwr) ivc [ 
sbwieAw—swry [ jwpY nwhI—smJ nhIN pYNdI [9[ 

swcw sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh [ min—mn ivc [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ 
pUrib—pUrbly jnm ivc [ iliKAw—kIqy krmW dy sMskwr [ iqnI—auhnW ny [ syvih—
syvw-BgqI krdy hn {bhu-vcn} [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ sic—sdw-iQr hir-nwm 
ivc [ rqy—rMgy hoey [ vIcwrI—au~cI sUJ vwly [10[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ shj—Awqmk Afolqw [ shj smwDI—Awqmk Afolqw vwlI 
smwDI [11[ 

siqguir—gurU ny [ scy—sic, sdw-iQr pRBU ivc [ lwey—joV id`qy [ Awpy—Awp hI [ 
Bwxy—cMgy l`gy [ sy—auh {bhu-vcn} [ aubry—bc gey [ hor—bwkI dI lukweI [12[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr pRBU (dy nwm) qoN KuMJ ky ijhVw mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc msq 
rihMdw hY, aus ƒ mwieAw dy moh dy swry du`K (cMbVy rihMdy hn), mwieAw dy moh dw BwrI du`K 
aus ƒ vwpirAw rihMdw hY [ gurU dI srn qoN ibnw ieh smJ nhIN pYNdI ik du`K ikvyN dUr hovy 
Aqy suK ikvyN imly [9[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ipAwrI l`gx l`g 
pYNdI hY, auhI mnu`K pUrbly jnm ivc kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr (nwm ismrn dI) kmweI 
krdy hn [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI syvw-BgqI krdy hn, sdw-iQr pRBU ƒ ismrdy hn, 
sdw-iQr pRBU dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, qy au~cI sUJ vwly ho jWdy hn [10[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI (d`sI) syvw ipAwrI l`gdI hY, auh hr vyly Awqmk Awnμd 
mwxdw hY, aus dI Awmqk Afolqw vwlI smwDI bxI rihMdI hY, prmwqmw dw nwm jpidAW 
aus dw mn piv`qr ho jWdw hY, gurU dI srn ivc pey rihxw aus ƒ cMgw l`gdw hY [11[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ gurU ny sdw-iQr pRBU dI Xwd ivc joV id`qw, auh suKI jIvn ibqIq 
krdy hn, (ieh prmwqmw dI AwpxI hI imhr hY, pRBU ƒ) Awp hI (Aijhy mnu`K) cMgy l`gy, 



 

qy, Awp hI aus ny (Awpxy crnW ivc) joV ley [ hy BweI! gurU ny ijnHW mnu`KW dI r`iKAw 
kIqI, auh mnu`K (mwieAw dy moh qoN) bc gey, hor lukweI mwieAw dy moh dI ^uAwrI (swrI 
aumr) J`ldI rhI [12[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕੁ ਟੰਬੁ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮ ਾ ਤਾ ॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਅ ੰਤਿਰ 
ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ॥ ਿਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਧੁਿਰ ਖਸਿਮ ਿਲਿ ਖ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਤ ੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਿ ਹ ਸਾਚੈ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੪॥ ਜਾ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ਸਾਚੈ ਸਬਦੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ॥ ਅੰਦਰੁ ਸਾਚਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰੀ ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ 
ਹੁਕਿਮ ਚਲਾਏ ॥ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆ ਿ ਪ ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾ ਗੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਿਮ 
ਸਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੬॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1051} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ pCwqw—pCwx ilAw, sWJ pw leI [ iqsu—aus (prmwqmw) 
dw [ kutMbu—prvwr [ mwqw—mW [ eyko eyku—auh Awp hI Awp [ rivAw—ivAwpk hY [ 
AMqir—AMdr [ AwDwrI—Awsrw dyx vwlw [13[ 

myrw—mmqw [ dUjw—mwieAw dw moh [ BwieAw—psMd AwieAw [ Duir—Dur drgwh qoN [ 
Ksim—mwlk-pRBU ny [ iliK—ilK ky [ qy—qoN [ swcu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ 
kmwvih—kmWdy hn {bhu-vcn} [ swcY—sdw-iQr pRBU ny [ dUK—swry du`K [ invwrI—dUr 
kr id`qy hn [14[ 

jw—jW, jdoN [ suKu—Awqmk Awnμd [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ sbdy—gurU dy Sbd dI 
rwhIN [ swcu kmwey—nwm-ismrn dI kmweI krdw hY [ AMdru—ihrdw [ swcw—Afol [ 
BMfwrI—^zwny [15[ 

Awpy—Awp hI [ vyKY—vyKdw hY [ hukim—hukm ivc [ Bwxw—rzw [ nwim—nwm-rMg ivc 
[ rqy—rMgy hoey [ bYrwgI—vYrwgvwn, mwieAw qoN inrlyp [ rsnw—jIB [ nwim—nwm ny 
[16[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky gurU dy Sbd dI rwhIN sdw-iQr prmwqmw 
nwl sWJ pw leI (aus ƒ ieh smJ Aw geI ik) aus (prmwqmw) dw nwh koeI (^ws) prvwr 
hY nwh aus dI mW hY, auh Awp hI Awp sB jIvW ivc ivAwpk hY Aqy sB jIvW dw Awsrw hY 
[13[ 

hy BweI! (keI AYsy hn ijnHW ƒ) haumY cMgI l`gdI hY, mmqw ipAwrI l`gdI hY, mwieAw dw 
moh psMd hY; pr mwlk-pRBU ny DuroN hI ieh mrXwdw clw r`KI hY ik koeI BI cIz (iksy dy 
nwl) nhIN jWdI [ ABu`l gurU qoN (is`iKAw lY ky) ijhVy mnu`K sdw-iQr hir-nwm ismrn dI 
kmweI krdy hn, sdw-iQr prmwqmw ny auhnW dy swry du`K dUr kr id`qy [14[ 



 

hy pRBU! jdoN (iksy mnu`K ƒ Awpxy nwm dI dwiq) dyNdw hYN (auh mnu`K) sdw Awqmk Awnμd 
mwxdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN auh qyry sdw-iQr srUp ivc itk ky qyrw sdw-iQr nwm 
ismrdw hY [ aus mnu`K dw ihrdw Afol ho jWdw hY, aus dw mn Afol ho jWdw hY, aus dw 
srIr (ivkwrW vloN) Afol ho jWdw hY, (aus dy AMdr) BgqI dy BMfwry Br jWdy hn [15[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (sB jIvW dI) sMBwl kr irhw hY (sB ƒ Awpxy) hukm ivc qor 
irhw hY, AwpxI rzw (jIvW pwsoN) Awp krWdw hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`K aus dy nwm-rMg 
ivc rMgy rihMdy hn auh mwieAw qoN inrlyp rihMdy hn, auhnW dw mn auhnW dw qn auhnW dI 
jIB prmwqmw dy nwm ny sohxy bxw id`qy huMdy hn [16[7[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਉਪੰਨਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੁ ਪਰਛੰਨਾ ॥ ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰ ੇ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਜਿਨ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਿਜਿਨ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਏ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ 
ਧੰਧੈ ਆਪੇ ਲ ਾ ਏ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਹੈ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਬਹੁ ਿਚਤੈ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਿਥਰੁ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦ ਹੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੩॥ ਇਿਕ ਮੂਿਲ ਲਗੇ ਓਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਡਾਲੀ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਿਤਨ ਜਨ ਕਉ ਲਾਗੇ ਜੋ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਤਾ ਹ ੇ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1051} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ aupwie—pYdw kr ky [ aupMnw—
prgt hoieAw hY [ mih—ivc [ prCMnw—gupq, luikAw hoieAw, sUKm rUp ivc [ swr—
sMBwl [ jg jIvnu—jgq dw Awsrw pRBU [ ijin—ijs (mnu`K) ny [1[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ mhysu—iSv [ aupwey—pYdw kIqy [ isir—isr au~qy [ isir 
isir—hryk (jIv) dy isr au~qy [ DMDY—DMDy ivc [ ijsu BwvY—jo iqsu BwvY, ijhVw aus ƒ 
cMgw l`gdw hY [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [2[ 

Awvwgauxu—Awauxw jwxw, jMmxw mrnw, jnm mrn dw c`kr [ icqY—icqvdw hY [ iQru—
itikAw rihx vwlw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swlwhI—swlwhux-jog [ sd—sdw 
[ ijin—ijs (mnu`K) ny [3[ 

ieik—{l&z ‘ieik’ qoN bhu-vcn} keI [ mUil—mUl ivc, mu`F ivc, jgq dy rcnhwr ivc 
[ EnI—auhnW ny [ fwlI—fwlIN, fwlIAW ivc, SwKW ivc, mwiek pdwrQW ivc [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwly [ kau—ƒ [ bolih—boldy hn {bhu-vcn} [ AMimRq bwqw—Awqmk 
jIvn dyx vwlIAW g`lW [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny sdw Awpxy jIvn ƒ pVqwilAw hY (auh jwxdw hY ik) 
prmwqmw Awp hI Awpxy Awp ƒ pYdw kr ky prgt hoieAw, prmwqmw Awp hI sB AMdr 
gupq rUp ivc ivAwpk hY Aqy auh jgq-dw-shwrw pRBU sB jIvW dI sMBwl krdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky iek prmwqmw ƒ hr QW v`sdw jwx ilAw (auh 



 

smJdw hY ik) ijs prmwqmw ny bRhmw ivSnU iSv pYdw kIqy, auh Awp hI hryk jIv ƒ DMDy 
ivc lWdw hY, qy, ijhVw aus ƒ cMgw l`gdw hY aus ƒ Awp hI (Awpxy crnW ivc) joVdw hY 
[2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dy Sbd nwl sWJ pw leI (auh jwxdw hY ik) ieh jgq jnm 
mrn dw c`kr hI hY, ieQy mwieAw dw moh pRbl hY (ijs dy kwrn jIv) ivkwr icqvdw rihMdw 
hY [ (ieQy) sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw hI sdw swlwhx-jog hY [3[ 

hy BweI! keI AYsy hn jo jgq dy rcnhwr pRBU dI Xwd ivc juVy rihMdy hn, auh Awqmk 
Awnμd mwxdy hn [ pr ijhVy mnu`K mwiek pdwrQW ivc l`gy rihMdy hn, auhnW Awpxw jIvn 
gvw ilAw hY [ Awqmk jIvn dyx vwly Pl auhnW ƒ hI l`gdy hn ijhVy Awqmk jIvn dyx 
vwly (is&iq-swlwh dy) bol boldy hn [4[ 

ਹਮ ਗੁਣ ਨਾ ਹੀ ਿਕਆ ਬੋਲਹ ਬੋਲ ॥ ਤੂ ਸਭਨਾ ਦੇਖਿਹ ਤੋਲਿਹ ਤੋਲ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਿਹ ਰਹਣਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ ਅਵਗਣ ਛੋਿਡ ਗੁ ਣ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ 
॥ ਗੁਣ ਮਿਹ ਏਕੋ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਦੂਜੀ 

ਦੁਰਮਿਤ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ ਏਕਸੁ ਮਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ਅਪਣੈ ਰੰਿਗ ਸਦ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਕਾਇ ਆ 
ਕਮਲੁ ਹੈ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਬਦੁ ਨ ਬੁਝੈ ਇਆਣਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਾਇਆ ਖੋਜੇ ਪਾਏ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਦ ਾ ਤਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1051} 
pdArQ:- ikAw bol bolih—AsI kIh bol bol skdy hW? AsI bolx-jogy nhIN hW, swƒ 
bolidAW BI Srm AwauNdI hY [ qolih—qUM (sBnW dy krmW ƒ) jWcdw qoldw hYN [ rwKih—qUM 
r`Kdw hYN [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [5[ 

jw—jW, jdoN [ quDu Bwxw—qYƒ cMgy l`gy [ kwrY—kwr ivc [ Coif—C`f ky [ inrmlu—
piv`qr [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [6[ 

dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ dUjI—mwieAw dI Jwk vwlI [ durmiq—KotI miq [ sbdy—Sbd 
dI rwhIN [ eyksu mih—iek Awpxy Awp ivc [ smwxw—lIn hY [ rMig—mOj ivc [ rwqw—
msq [7[ 

kwieAw kmlu—srIr ivc dw ihrdw-kOl Pu`l [ mnmuK—mn dy ip`Cy qurn vwlw [ 
ieAwxw—by-smJ [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ pwey—l`B lYNdw hY [8[ 

ArQ:- hy pRBU! AsI jIv gux-hIn hW, (Awpxy mMd krmW dy kwrn) AsI bolx-jogy nhIN hW 
[ qUM sB jIvW (dy krmW) ƒ vyKdw hYN Aqy prKdw hYN [ ijvyN qyrI rzw huMdI hY qUM swƒ r`Kdw 
hYN, AsI ausy qrHW rih skdy hW [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K qyry nwl hI sWJ pWdw hY 
[5[ 



 

hy pRBU! jdoN qYƒ cMgw l`gy, qdoN qUM (jIvW ƒ) s`cI kwr ivc lWdw hYN, (ijnHW ƒ lWdw hYN, auh) 
AOgux C`f ky qyry guxW ivc lIn hoey rihMdy hn [ hy BweI! pRBU dy guxW ivc ic`q joiVAW gurU 
dy Sbd dI rwhIN auh piv`qr AibnwsI pRBU hI (hr QW) id`sdw hY [6[ 

hy BweI! mYN ij`Dr vyKdw hW, auDr isr& auh prmwqmw hI id`s irhw hY [ pRBU qoN ibnw iksy 
hor ƒ vyKx leI KotI miq gurU dy Sbd dI rwhIN nws ho jWdI hY [ (Sbd dI brkiq nwl 
ieauN id`s pYNdw hY ik) Awpxy Awp ivc prmwqmw Awp hI smwieAw hoieAw hY, auh sdw 
AwpxI mOj ivc msq rihMdw hY [7[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw by-smJ mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pWdw, (ies 
vwsqy aus dy) srIr ivc aus dw ihrdw-kOl Pu`l kumlwieAw rihMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI 
ikrpw nwl Awpxy srIr ƒ Kojdw hY (Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY) auh jgq 
dy shwry prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY [8[ 

ਕੋਟ ਗਹੀ ਕੇ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਿਜਉ ਰੰਗੁ 
ਮਜੀਠੈ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਗਆਨੁ ਕਥੇ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਠਉਰ ਨ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੇ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਰ ਕਰੇ ਸਿਭ ਦ ੁ ਖ ਸਬਾਏ ॥ 

ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਨਾਹੀ ਿਕਉ ਦਿਰ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਸਦ ਸੇਵੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੇ 
॥੧੧॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾ ਈ ॥ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1051-1052} 
pdArQ:- kot—iklHw, srIr-iklHw, srIr [ gh—pkV [ ghI—pkV krn vwlw [ kot 
ghI ky pwp—srIr ƒ gRsx vwly pwp [ invwry—dUr kr lYNdw hY [ rwKY—r`Kdw hY [ auh 
Dwry—aur Dwir, ihrdy ivc itkw ky [ rMgu mjITY—mjIT dw rMg [ rwqw—r`qw hoieAw, 
rMigAw hoieAw [9[ 

mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ igAwnu kQy—igAwn kQdw hY, igAwn dIAW 
g`lW krdw hY [ n hoeI—(aus dy ihrdy ivc igAwn) nhIN hY, aus dy AMdr Awqmk jIvn dI 
sUJ nhIN hY [ Taur—itkwxw [ swlwhy—is&iq-swlwh krdw hY [ juig juig—hryk jug ivc 
[10[ 

siB—swry [ sbwdy—swry [ AMdir—AMdr, ihrdy ivc [ dir—(pRBU dy) dr qy [ min—mn 
ivc [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ sd—sdw [ syvy—syvw-BgqI krdw hY [11[ 

jh—ij`Qy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ QweI—QWeIN, QwvW ivc [ guir—gurU dI rwhIN [ 
nwmo nwmu—nwm hI nwm [ iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [ nwmy—nwm ivc hI [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, auh 
(Awpxy AMdroN) srIr ƒ gRsx vwly pwp dUr kr lYNdw hY [ auh mnu`K ijs (Pl) dI ie`Cw 



 

krdw hY auh Pl hwsl kr lYNdw hY, aus dw mn nwm-rMg nwl ieauN rMigAw rihMdw hY ijvyN 
mjIT dw (p`kw) rMg hY [9[ 

hy BweI! mn dw murId mnu`K igAwn dIAW g`lW qW krdw hY, (pr aus dy AMdr Awqmk jIvn 
dI sUJ) nhIN hY [ auh muV muV jnmW dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, ikqy aus ƒ itkwxw nhIN 
imldw [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (gurU pwsoN) Awqmk jIvn dI sUJ (pRwpq kr ky) 
sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus ƒ hryk jug ivc ieko prmwqmw v`sdw smJ 
AwauNdw hY [10[ 

hy BweI! mn dw murId mnu`K auhI kwr krdw hY ijs qoN swry du`K hI du`K vwprn [ aus dy 
AMdr gurU dw Sbd nhIN v`sdw, auh prmwqmw dy dr qy nhIN phuMc skdw [ gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K dy mn ivc gurU dw Sbd v`sdw hY sdw-iQr pRBU v`sdw hY, auh sdw suKW dy 
dwqy pRBU dI syvw-BgqI krdw hY [11[ 

hy pRBU! mYN ij`Dr vyKdw hW, qUM sB QwvW ivc v`sdw mYƒ id`sdw hYN, mYƒ ieh swrI sUJ pUry 
gurU qoN imlI hY [ hy BweI! sdw hI sdw hI prmwqmw dw nwm hI nwm ismrnw cwhIdw hY [ 
(ijhVw mnu`K ismrdw hY aus dw) ieh mn nwm ivc hI rMigAw jWdw hY [12[ 

ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀ ਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਨੀਰਾ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ 
ਇਕਨਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੈ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਕਾਇਆ ਨ ਗਰ ੁ ਢਹੈ ਢਿਹ 

ਢੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਚੂ ਕੈ ਨਹੀ ਫ ੇ ਰ ੀ ॥ ਸਾਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ 
॥੧੫॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬ ਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਰੰਕਾਰੀ 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1052} 
pdArQ:- rwqw—rMigAw hoieAw [ nwmy—nwm-rMg ivc [ fUib muey—fu`b ky mr gey, 
ivkwrW ivc fu`b ky Awqmk mOqy mr gey [ ibnu nIrw—pwxI qoN ibnw hI (ivkwrW dw rqw Br 
BI twkrw krn-jogy nhIN rihMdy) [ Awvih—jMmdy hn [ jwvih—mr jWdy hn [ nhI 
bUJih—kdr nhIN smJdy [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [13[ 

siqguir—gurU ny [ bUJ—smJ [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ rMig—pRym-rMg ivc [14[ 

Fih—Fh ky [ cUkY—mu`kdI [ PyrI—jnm mrn dw gyV [ swcu—sdw-iQr pRBU [ swic—
sdw-iQr pRBU ivc [ ijin—ijs (mnu`K) ny [15[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ min—mn ivc [ 
Awey—Awie, Aw ky [ nwim—nwm ivc [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ swcu pCwqw—
sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw leI [16[ 



 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, aus dw srIr 
(ivkwrW dI mYl qoN) piv`qr rihMdw hY; pr ijhVy mnu`K nwm qoN suM\y rihMdy hn, auh (ivkwrW 
ivc) fu`b ky (Awqmk mOqy) mry rihMdy hn, auh ivkwrW dw rqw Br BI twkrw nhIN kr skdy 
[ ijhVy mnu`K hir-nwm dI kdr nhIN smJdy, auh jgq ivc AwauNdy hn qy (^wlI hI) cly 
jWdy hn [ pr keI AYsy hn ijhVy gurU dI srn pY ky gur-Sbd nwl sWJ pWdy hn [13[ 

hy BweI! pUry gurU ny (swƒ ieh) smJ b^SI hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy BI mnu`K ny 
(ivkwrW qoN) ^lwsI hwsl nhIN kIqI [ ijhVw mnu`K hr vyly nwm ivc lIn rihMdw hY aus ƒ 
(lok prlok dI) ie`zq imldI hY, auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, auh pRym-rMg 
ivc rMigAw rihMdw hY [14[ 

hy BweI! ieh srIr-ngr (Awi^r) Fih pYNdw hY, qy Fih ky FyrI ho jWdw hY [ pr gur-Sbd 
(ƒ mn ivc vswx) qoN ibnw (jIvwqmw dw) jnm mrn dw gyV nhIN mu`kdw [ ijhVw mnu`K gurU 
dI srn pY ky iek prmwqmw nwl hI sWJ pWdw hY auh sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdw rihMdw hY, auh sdw-iQr (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [15[ 

hy BweI! auhI mnu`K (is&iq-swlwh dI dwiq) hwsl krdw hY, ijs auqy prmwqmw imhr dI 
ingwh krdw hY, sdw-iQr prmwqmw dI is&iq-swlwh dw Sbd aus dy mn ivc Aw v`sdw hY 
[ hy nwnk! ijhVy mnu`K inrMkwr dy nwm ivc rMgy rihMdy hn, ijhVy sdw-iQr pRBU nwl sWJ 
pWdy hn, auh aus sdw-iQr dy dr qy (kbUl ho jWdy hn) [16[8[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ੩ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਜਸੁ ਕਰਣਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤੈ 
ਸਭ ਅ ੰਤਿਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬ ਖਸੇ ਸਬਿਦ 

ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸਿ ਹ ਸਚੇ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੋ ॥ 
ਆਪੇ ਨਦਰੀ ਤੋਲੇ ਤੋਲੋ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੩॥ ਿਜਸ 
ਨੋ ਨਦਿਰ ਹੋਵੈ ਧੁਿਰ ਤੇਰੀ ॥ ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਚੂ ਕੈ ਫੇਰੀ ॥ ਸਾ ਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ 

ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1052} 
pdArQ:- Awpy—(qUM) Awp hI [ sBu ijsu krxw—ijsu sBu krxw ijs dw (ieh) swrw jgq 
hY [ siB—swry [ gupqu—luikAw hoieAw, sUKm rUp ivc [ vrqy—mOjUd hY [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN [1[ 

BMfwrw—^zwny [ sbid—Sbd dI rwhIN [ vIcwrw—(ieh) smJ [ quDu BwvY—qYƒ cMgw l`gdw 
hY [ krsih—(jIv) krngy [ isau—nwl [2[ 

siB—swry [ kir—kr ky [3[ 

Duir—Dur qoN [ PyrI—jnm mrn dw gyV [ swcy gux—sdw-iQr rihx vwly gux [ juig 
juig—hryk jug ivc (v`sdw) [4[ 



 

ArQ:- hy pRBU! qUM Awp hI auh krqwr hYN ijs dw (ricAw hoieAw ieh) swrw jgq hY [ swry 
jIv qyrI hI srn ivc hn [ hy BweI! pRBU Awp hI sB jIvW dy AMdr gupq rUp ivc mOjUd hY 
[ gurU dy Sbd dI rwhIN aus nwl sWJ pY skdI hY [1[ 

hy BweI! hrI dy ^zwny ivc BgqI dy BMfwry Bry pey hn [ gurU dy Sbd dI rwhIN Awp hI pRBU 
ieh sUJ b^Sdw hY [ 

hy pRBU! jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI kuJ jIv krdy hn [ hy BweI! (pRBU dI rzw nwl hI) jIv 
dw mn aus sdw-iQr pRBU nwl juV skdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (kImqI) hIrw hY Awp hI Amolk rqn hY [ pRBU Awp hI AwpxI imhr 
dI ingwh nwl (ies hIry dI) prK krdw hY [ hy pRBU! swry hI jIv qyrI hI srn ivc hn [ 
qUM Awp hI ikrpw kr ky (Awpxy nwl) fUMGI sWJ pYdw krdw hYN [3[ 

hy pRBU! ijs mnu`K au~qy DuroN qyrI hzUrI qoN qyrI imhr dI ingwh hovy, auh muV muV jMmdw 
mrdw nhIN, aus dw jnm mrn dw c`kr mu`k jWdw hY [ 

hy BweI! (ijs au~qy aus dI ingwh hovy, auh) idn rwq sdw-iQr pRBU dy gux gWdw hY, hryk 
jug ivc auh aus pRBU ƒ hI (v`sdw) smJdw hY [4[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਦੇਵ ਸਬਾਇਆ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਸੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ 
ਿਗਆਨ ਮਤੀ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਭਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਹੋਵੈ ਸੋ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ ਿ ਕਰ ਤੁ ਨ ਕੋ ਈ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ 

ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਘਣਾ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਅੰਤ ਕਾਿਲ 
ਪਛੁਤਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1052} 
pdArQ:- moih—moh ivc, moh dy ADIn [ aupwieAw—pYdw kIqw hY [ sbwieAw—swry [ 
quDu Bwxy—qYƒ cMgy l`gy [ sy—auh {bhu-vcn} [ nwim—nwm ivc [ igAwn mqI—Awqmk 
jIvn dI sUJ vwlI miq dI rwhIN [ pCwqw—sWJ pweI hY [5[ 

sMswrw—jgq ivc [ hrKu—^uSI [ sogu—ZmI [ sBu—hr QW [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ 
suKu—Awqmk Awnμd [ ijin—ijs (mnu`K) ny [6[ 

ikrqu—ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [ kY sbdy—dy Sbd dI rwhIN hI [ moK 
duAwrw—(‘ikrq’ qoN) ^lwsI dw drvwzw [ pUrib—pUrbly jnm ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
mwir—mwr ky [7[ 

moih—moh dy kwrn [ isau—nwl [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr dy kwrn [ Gxw—bhuq [ 
AwgY—prlok ivc, jIvn-s&r ivc [ mnmuK—mn dy murId [ Brim—Btkxw dy kwrn [ 



 

Buly—kurwhy pey rihMdy hn [ ByK DwrI—Dwrimk pihrwvw r`Kx vwly [ AMq kwil—A^Ir 
vyly [8[ 

ArQ:- hy pRBU! bRhmw, ivSnU, swry hI dyvqy (jo BI jgq ivc pYdw hoieAw hY) ieh swrw hI 
jgq qUM mwieAw dy moh ivc (hI) pYdw kIqw hY (sBnW auqy mwieAw dw pRBwv hY) [ ijhVy qYƒ 
cMgy l`gdy hn, auh qyry nwm ivc juVdy hn [ Awqmk jIvn dI sUJ vwlI miq dI rwhIN hI 
qyry nwl jwx-pCwx bxdI hY [5[ 

hy BweI! swry jgq ivc (mwieAw dy pRBwv hyT hI) pwpW qy puMnW dw vrqwrw ho irhw hY [ 
(mwieAw dy moh ivc hI) hr QW ikqy ^uSI hY Aqy ZmI hY (mwieAw dy moh dw) Bwrw du`K (jgq 
ƒ ivAwp irhw hY) [ ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky hir nwm nwl sWJ pweI hY, ijhVw gurU 
dy snmuK rihMdw hY auhI Awqmk Awnμd mwxdw hY [6[ 

hy BweI! koeI mnu`K ipCly kIqy krmW dI kmweI imtw nhIN skdw [ (ipCly kIqy krmW qoN) 
^lwsI dw rsqw gurU dy Sbd dI rwhIN hI l`Bdw hY [ ijs mnu`K ny Awpw-Bwv imtw ky (hir-
nwm nwl) sWJ pw leI, aus ny BI jo kuJ pUrbly jnm ivc kmweI kIqI, auhI Pl hux pRwpq 
kIqw [7[ 

hy BweI! mwieAw dy moh dy kwrn prmwqmw nwl mn juV nhIN skdw [ mwieAw dy moh ivc 
Psy irhW jIvn-s&r ivc bhuq du`K vwprdw hY [ mn dy murId mnu`K Dwrimk pihrwvw pw ky 
BI Btkxw dy kwrn kurwhy hI pey rihMdy hn [ Aw^r vyly pCuqwxw pYNdw hY [8[ 

ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੇ ਦੂਖ ਸਬਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ 
ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮ ਨ ੁ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ 
ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੀ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚੈ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਮੈਲਾ ਿਵਿਚ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਬੂਝੈ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਮਨ ੁਿਨਰਮਲੁ ਰਸਨਾ 

ਸੇਿਵ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1052} 
pdArQ:- kY BwxY—dI rzw ivc (rih ky) [ siB—swry [ iklibK—pwp [ sbwey—swry [ 
inrmlu—ml-rihq, ivkwrW dI mYl qoN rihq [ syqI—nwl [9[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ gux iniD—guxW dw 
^zwnw [ myrw—‘myrI myrI’ dw Bwv, mmqw [ Twik rhwey—rok r`Kdw hY [ dwqw—dyx vwlw 
[ ivrlI—ivrilAW ny [10[ 

Apwrw—byAMq [ sbid—Sbd dI rwhIN [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ idRVwey—ihrdy ivc 
p`kw krdw hY [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [11[ 



 

joiq Apwrw—byAMq pRBU dI joiq [ bUJY—smJdw hY [ kir—kr ky [ mwir—mwr ky [ 
rsnw—jIB nwl [ syiv—jp ky [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dI rzw ivc rih ky prmwqmw dy gux gWdw hY, auh 
Awpxy swry pwp swry du`K (Awpxy AMdroN) k`t dyNdw hY [ aus dw mn aus pRBU nwl r`qw rihMdw 
hY, jo ivkwrW dI mYl qoN rihq hY Aqy ijs dI is&iq-swlwh dI bwxI BI piv`qr hY [9[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K auqy imhr dI ingwh krdw hY auh aus guxW dy ^zwny hrI dw 
imlwp hwsl kr lYNdw hY, auh mnu`K Awpxy AMdroN haumY qy mmqw (dy pRBwv) ƒ rok dyNdw hY [ 
hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly ivrilAW ny ieh smiJAw hY ik gux dyx vwlw Aqy AOgux 
pYdw krn vwlw isr& prmwqmw hI hY [10[ 

hy BweI! myrw pRBU bVw byAMq hY Aqy ivkwrW dy pRBwv qoN pry hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN 
(Awpxy guxW dI) ivcwr b^S ky auh Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY [ ijs auqy auh 
Awp hI b^SS krdw hY, aus dy ihrdy ivc Awpxw sdw-iQr nwm p`kw kr dyNdw hY; aus 
mnu`K dw mn aus dw qn sdw-iQr hir-nwm ivc rMigAw jWdw hY [11[ 

hy BweI! (ivkwrW dy kwrn mnu`K dw) mn Aqy qn gMdw hoieAw rihMdw hY, (iPr BI aus dy) 
AMdr byAMq prmwqmw dI joiq mOjUd hY [ jdoN gurU dI miq dI rwhIN auh ivcwr kr ky 
(Awqmk jIvn dy Byq ƒ) smJdw hY, qdoN haumY ƒ dUr kr ky, Aqy jIB nwl suKW dy dwqy 
pRBU dw nwm jp ky, aus dw mn sdw leI piv`qr ho jWdw hY [12[ 

ਗੜ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬਹੁ ਹਟ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ 
ਦਿਰ ਸੋਹੈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕੀਮਿ ਤ ਕਵ ਣੁ ਕਰੇ 
ਵੇਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਦੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਏ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬਹੁਤੁ 

ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਮੂਰਖ ਪੜਿਹ ਸਬਦੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ 
ਹੇ ॥੧੫॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏ ਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1053} 
pdArQ:- gV—gVH, iklHw [ kwieAw—srIr [ ht—h`t {bhu-vcn [ mn igAwn-ieMdRy 
Awidk} [ iqsu ivic—ies (srIr-iklHy) ivc [ Aiq Apwrw—bhuq kImqI [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN (ivhwiJAw) [ dir—(pRBU dy) dr qy [ sohY—soBdw hY, Awdr pWdw hY [ 
mwir—mwr ky [13[ 

rqnu—nwm-rqn [ Amolku—A-molku, koeI dunIAwvI pdwrQ ijs dy brwbr dI kImq dw 
n hovy [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ qoil—qol ky, prK ky [ qolwey—(ijhVw mnu`K) vxj 
krdw hY, ^rIddw hY [ AMqir—Awpxy AMdr hI [ sbid—Sbd dI rwhIN [14[ 

ibsQwrw—(krm kWf Awidk dw) iKlwrw [ pVih—pVHdy hn {bhu-vcn} [15[ 



 

Awpy—Awp hI [ scI bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ 
idRVwey—(ihrdy ivc) p`kw krdw hY [ juig juig—hryk jug ivc [16[ 

ArQ:- hy BweI! ies srIr-iklHy ivc (mn igAwn-ieMdRy Awidk) keI h`t hn keI bzwr 
hn (ij`Qy prmwqmw dy nwm-v`Kr dw sOdw kIqw jw skdw hY) [ ies (srIr-iklHy) dy ivc 
(hI) prmwqmw dw bhuq kImqI nwm-pdwrQ hY [ ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (nwm-
v`Kr ^rIddw hY, auh mnu`K) prmwqmw dy dr qy sdw Awdr pWdw hY, (Awpxy AMdroN) haumY 
dUr kr ky (auh mnu`K ies nwm-rqn dI) kdr smJdw hY [13[ 

hy BweI! koeI BI dunIAwvI pdwrQ AphuMc qy byAMq prmwqmw dy nwm-rqn dI brwbr dI 
kImq dw nhIN hY [ jIv ivcwrw ies nwm-rqn dw mu`l pw hI nhIN skdw [ ijhVw mnu`K gurU 
dy Sbd dI rwhIN ies nwm-rqn ƒ prK ky ^rIddw hY, auh Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
AMdr hI ies ƒ l`B lYNdw hY [14[ 

hy BweI! isimRqIAW Swsqr (Awidk Drm pusqk hir-nwm qoN ibnw hor) bhuq ivcwr-iKlwrw  
iKlwrdy hn, (pr auhnW ivc) mwieAw dw moh hI hY (krm kWf dw hI) iKlwrw iKlwirAw 
hoieAw hY [ (nwm vloN KuMJy hoey) mUrK (auhnW pusqkW ƒ) pVHdy hn, pr is&iq-swlwh dI 
bwxI dI kdr nhIN smJdy [ gurU dy snmuK rihx vwly ivrly mnu`K ny (Sbd dI kdr) smJ 
leI hY [15[ 

(pr hy BweI! jIvW dy kIh v`s?) krqwr Awp hI (jIvW ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) kr 
irhw hY qy (jIvW pwsoN) krw irhw hY [ (ijs auqy imhr krdw hY) is&iq-swlwh dI bwxI dI 
rwhIN (aus dy ihrdy ivc) sdw-iQr hir-nwm p`kw kr dyNdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ pRBU 
dw nwm iml jWdw hY aus ƒ (lok prlok dI) ie`zq iml jWdI hY [ auh mnu`K hryk jug ivc 
iek prmwqmw ƒ hI ivAwpk smJdw hY [16[9[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸੇਿਵਹੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਸਬਦੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ 
ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਆਪੇ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚੁ ਵਰਤਾਏ ॥ ਇਿਕ ਜਨ ਸਾਚੈ ਆਪੇ 
ਲਾਏ ॥ ਸਾਚੋ ਸੇਵਿਹ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਨਾਮੇ ਸਿਚ ਸਮ ਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਧੁਿਰ ਭਗਤਾ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬ ਾ ਣੀ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇ ਸੁ ਜਨਮੈ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਵਣਜੁ ਕਰਿਹ ਪਰੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ ਸਚਾ ਸਾ ਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ 
ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1053} 
pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ syivhu—ismirAw kro [ sbdy—Sbd 
ivc (joV ky) [ invwrxhwrw—dUr kr skx vwlw [ Agmu—AphuMc [ Agocru—{A-go-
cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ AQwhw—ijs dI fUMGweI nwh l`B 
sky [1[ 



 

Awpy—Awp hI [ scu—At`l hukm [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ swcY—
sdw-iQr rihx vwly pRBU ƒ [ swco—swcu hI, sdw-iQr pRBU ƒ hI [ nwmy—nwm dI rwhIN hI 
[ sic—sdw-iQr pRBU ivc [2[ 

Duir—DuroN hI, Awpxy hukm Anuswr [ swcI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI 
dI rwhIN [ gwvY—gWdw hY {iek-vcn} [ lwhw—lwB [3[ 

krih—krdy hn [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly bMdy [ pru—prwey ƒ [ Awpu—Awpxy 
ƒ [ ko Avru—koeI hor [ swhu—jIv-vxjwirAW ƒ pUMjI dyx vwlw Swh-pRBU [ ivswhw—
vxj krdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! aus sdw kwiem rihx vwly krqwr dw ismrn kirAw kro, auh gurU dy 
Sbd ivc joV ky (jIvW dy swry) du`K dUr krn dI smrQw vwlw hY [ hy BweI! auh AphuMc 
Agocr qy AQwh pRBU (Awpxy vrgw) Awp hI hY, aus dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [1[ 

hy BweI! auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp hI Awpxw At`l hukm vrqw irhw hY [ 
keI Bgq-jn AYsy hn ijnHW ƒ aus sdw-iQr krqwr ny Awp hI Awpxy crnW ivc joV 
r`iKAw hY [ auh Bgq-jn sdw-iQr dw hI ismrn krdy rihMdy hn, sdw-iQr nwm 
(ismrn) dI kmweI krdy hn, nwm (ismrn dI brkiq) nwl auh aus sdw-iQr prmwqmw 
ivc lIn rihMdy hn [2[ 

hy BweI! Dur drgwh qoN BgqW ƒ pRBU Awp hI Awpxy nwl imlWdw hY, Awp hI auhnW ƒ 
AwpxI s`cI BgqI ivc joVdw hY [ (aus dI AwpxI imhr nwl hI mnu`K) is&iq-swlwh dI 
bwxI dI rwhIN sdw aus dy gux gWdw hY—hy BweI! ieh is&iq-swlwh hI ies mnu`Kw jnm dI 
K`tI hY [3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auh (nwm jpx dw) vxj krdy rihMdy hn, (ies 
qrHW iksy) prwey ƒ qy iksy Awpxy ƒ (ieauN) pCwxdy hn (ik iehnW ivc) iek prmwqmw qoN 
ibnw koeI hor dUjw v`sdw auh nhIN jwxdy [ (auh smJdy hn ik sBnW ƒ Awqmk jIvn dI 
pUMjI dyx vwlw) Swh-prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, jIv aus dy sdw-iQr nwm dw 
vxj krn vwly hn, (prmwqmw pwsoN) pUMjI (lY ky aus dw) nwm-sOdw ^rIddy hn [4[ 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾ ਏ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜ ਨ ਸਾਚੇ ਕਾ ਟੇ 
ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਭੰਨੈ ਘੜੇ ਸਵਾਰੇ ਸਾਜੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਦੂਜੈ ਜੰਤ ਪਾਜੇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਿਫਰਿਹ 
ਸਦਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵਿਹ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਗਿਲ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਆ ਪੇ ਬਖਸੇ ਗੁ ਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਾਚਾ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਸਚਾ 
ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਵੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਿਹ ਿਤਨ ਿਸਿਰ ਚੂਕਾ 
ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1053} 



 

pdArQ:- Awpy—Awp hI [ swjy—pYdw krdw hY [ isRsit—jgq [ kau—ƒ [ gur sbdu—
gurU dw Sbd [ buJwey—smJWdw hY [ syvih—srn pYNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ swcy—
Afol jIvn vwly [5[ 

GVy—GiV, GV ky [ svwry—sohxy bxWdw hY [ moih—moh ivc [ dUjY—myr-qyr ivc [ 
pwjy—pwey hoey hn [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ AMDu—AMinHAW vwlw kMm 
[ gil—gl ivc [6[ 

mMin—min, mn ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ swcw—sdw-iQr [ nwmo—nwm hI [ 
lwhw—lwB [7[ 

nweI—vifAweI [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly ƒ [ 
mMin—min, mn ivc [ ijn min—ijnHW dy mn ivc [ sohih—sohxy l`gdy hn [ isir—isr 
auqy (ipAw hoieAw) [ kwhw—Bwrw, kzIAw [ cUkw—mu`k jWdw hY [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krdw hY, Awp hI isRStI rcdw hY [ 
(iksy) ivrly (BwgW vwly) ƒ gurU dy Sbd dI sUJ BI Awp hI b^Sdw hY [ (aus dI imhr nwl 
ijhVy mnu`K) gurU dI srn pYNdy hn, auh Afol jIvn vwly ho jWdy hn, prmwqmw Awp hI 
auhnW dI jm (Awqmk mOq) dI PwhI k`tdw hY [5[ 

hy BweI! (jIvW dy srIr-BWfy) GV ky (Awp hI) BMndw hY, Awp hI pYdw krdw qy sMvwrdw hY 
[ mwieAw dy moh ivc, myr-qyr ivc BI jIv (aus ny Awp hI) pwey hoey hn [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K (moh ivc) Btkdy iPrdy hn, sdw AMinHAW vwlw kMm krdy rihMdy hn, 
auhnW dy gl ivc Awqmk mOq dI r`sI PwhI peI rihMdI hY [6[ 

hy BweI! pRBU Awp (ijnHW au~qy) b^SS krdw hY (auhnW ƒ) gurU dI syvw ivc joVdw hY, gurU dI 
miq dy ky (Awpxw) nwm (auhnW dy) mn ivc vsWdw hY [ ijhVw mnu`K hr vyly hir-nwm 
ismrdw hY, auh Afol jIvn vwlw ho jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hI ies jgq ivc 
K`tI hY [7[ 

hy BweI! pRBU Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dI vifAweI BI sdw kwiem rihx vwlI 
hY [ gurU dy snmuK r`K ky (jIv ƒ AwpxI vifAweI) dyNdw hY (jIv dy) mn ivc vsWdw hY [ 
hy BweI! ijnHW dy mn ivc (prmwqmw dw nwm) Aw v`sdw hY, auh mnu`K (lok prlok ivc) 
soBdy hn, auhnW dy isr au~qy (ipAw) Bwrw mu`k jWdw hY [8[ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਸਦ ਾ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਣਦਾਤਾ 
ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਮੰਗੈ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਰੁਦਰ੍ੁ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ 

॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਿ ਹ ਤੂ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅ ਲ ਖੁ ਲਖਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ 
॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾ ਈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਤੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਮ ਹਲ ੁ ਪਾਇ ਗੁ ਣ ਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸੇ ਵ ਕ 



 

ਸੇਵਿਹ ਮੰਿਨ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਮੰਨੇ ਹੁਕਮੇ ਵਿਡਆਈ ਹੁ ਕਮੇ 
ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1053-1054} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ 
prswdI—prswid, ikrpw nwl [ mMin—min, mn ivc [ swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW 
[ qwhw—aus dw [ sbid—Sbd dI rwhIN [9[ 

rudRü—iSv [ iqsu kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus 
prmwqmw dI [ pwvih—pw skdy, pWdy {bhu-vcn} [ AlK—ijs dw shI srUp ibAwn n 
kIqw jw sky [ AByvw—ijs dw Byq nwh pwieAw jw sky [ krih—qUM krdw hYN [ gurmuiK—
gurU dI srn pY ky [10[ 

siqguir—gurU dI rwhIN [ mMin—min, mn ivc [ vsweI—vsweIN, mYN vsWdw hW [ jpI—
jpIN, mYN jpdw hW [ qY—Aqy [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ mhlu—pRBU-crnW 
ivc itkwxw [ gwhw—gwhW, mYN cu`BI lWdw hW [11[ 

syvih—syvw krdy hn [ mMin—mMn ky [ mnmuK—mn dy murId mnu`K [ hukm swrw—hukm dI 
swr, hukm dI kdr [ n jwxih—nhIN jwxdy {bhu-vcn} [12[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, aus dw mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw (iksy duinAwvI pdwrQ dy v`ty nhIN iml skdw) [ mYN qW aus ƒ gurU dI 
ikrpw nwl (Awpxy) mn ivc vsWdw hW [ gurU dy Sbd dI rwhIN mYN sdw aus guxW dy dwqy dI 
is&iq-swlwh krdw hW [ (ijhVw aus gux-dwqy dI is&iq-swlwh krdw hY) aus (dy krmW 
dw) lyKw koeI nhIN mMgdw [9[ 

hy BweI! bRhmw ivSnU iSv (ieh swry) aus (prmwqmw) dI hI srn ivc rihMdy hn [ (ieh 
v`fy v`fy dyvqy BI aus) Al`K Aqy AByv prmwqmw (dy guxW) dw AMq nhIN pw skdy [ hy pRBU! 
ijnHW auqy qUM AwpxI imhr dI ingwh krdw hYN auhnW ƒ gurU dI srn pw ky qUM Awpxw Al`K 
srUp smJw dyNdw hY [10[ 

hy BweI! pUry siqgurU ny (mYƒ Awqmk jIvn dI) smJ b^SI hY, hux mYN prmwqmw dw hI nwm 
Awpxy mn ivc vsWdw hW [ mYN prmwqmw dw nwm jpdw hW, Aqy aus dw nwm iDAwauNdw hW, 
(nwm dI brkiq nwl pRBU-crnW ivc) itkwxw pRwpq kr ky mYN aus dy guxW ivc cu`BI lw irhw 
hW [11[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq qW aus byAMq pRBU dw hukm mMn ky aus dI syvw-BgqI krdy hn, 
pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K aus dy hukm dI kdr nhIN smJdy [ hy BweI! ijhVw 
mnu`K prmwqmw dy hukm ƒ mMndw hY, auh pRBU hukm (mMnx) dI rwhIN (lok prlok dI) 
vifAweI pRwpq krdw hY, auh vyprvwh pRBU dy hukm ivc hI lIn rihMdw hY [12[ 



 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੁ 
ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਸਭ ਜ ਗ ਮਿਹ ਵਰ ਤੈ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਸਬ ਦੁ 
ਸਲਾਹਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਦਾ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਕੀ ਮਿਤ ਨਹੀ ਪ ਾ ਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਿਤਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾ ਵਾ ॥ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਚੁ ਦੇਵਹੁ 
ਸਿਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1054} 
pdArQ:- gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ hukmu—(prmwqmw dI) rzw [ 
Dwvqu—Btkdw mn [ iekqu—ie`k ivc hI {l&z ‘ieksu’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn} [ 
Gir—Gr ivc [ iekqu Gir—iek hI Gr ivc [ AwxY—lY AwauNdw hY [ nwmy—mn ivc hI 
[ bYrwgI—vYrwgvwn, mwieAw qoN auprwm, inrlyp [ min—mn ivc [ qwhw—aus dy [ min 
qwhw—aus dy mn ivc [13[ 

vrqY—ivAwpk hY [ prgtu hoeI—id`sdw hY [ slwhih—slwhuMdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} 
[ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc [ qwhw—auhnW dw [14[ 

Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN [ quDu 
Bwvih—qYƒ cMgy l`gdy hn [ iqau—ausy qrHW [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [15[ 

gwvw—gwvW, mYN gWdw hW [ swihb—hy swihb! scy swihb—hy sdw kwiem rihx vwly mwlk! 
qyrY min—qyry mn ivc [ Bwvw—BwvW, mYN Bw jwvW, mYN ipAwrw l`gW [ nwnku khY—nwnk 
AwKdw hY [ swcu—sdw-iQr nwm [ scu—sdw-iQr nwm [ sic—sdw-iQr nwm ivc [ 
smwhw—mYN smwieAw rhW [16[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dI rzw ƒ pCwxdw hY, auh 
Awpxy Btkdy mn ƒ rok r`Kdw hY, auh (Awpxy mn ƒ) ie`k Gr ivc hI lY AwauNdw hY, auh 
mnu`K hir-nwm ivc rMigAw rihMdw hY, auh (ivkwrW qoN) sdw inrlyp rihMdw hY, prmwqmw dw 
rqn-nwm aus dy mn ivc v`isAw rihMdw hY [13[ 

hy BweI! swry jgq ivc iek prmwqmw hI v`sdw hY, pr auh gurU dI ikrpw nwl id`sdw hY [ 
ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ (ihrdy ivc vsw ky prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdy hn, auh 
piv`qr jIvn vwly bx jWdy hn, auhnW dw invws sdw sÍY-srUp ivc hoieAw rihMdw hY [14[ 

hy pRBU! hy AphuMc qy Agocr! qyry Bgq sdw qyrI srn ivc rihMdy hn [ pr koeI qyrw mu`l 
nhIN pw skdw (iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty qUM iml nhIN skdw) [ hy pRBU! qUM (Awpxy BgqW 
ƒ) auvyN hI r`Kdw hYN, ijvyN auh qYƒ ipAwry l`gdy hn [ (qyry Bgq) gurU dI srn pY ky qyrw 
nwm iDAwauNdy hn [15[ 

hy pRBU! (imhr kr) mYN sdw qyry gux gWdw rhW, qwik, hy sdw-iQr mwlk! mYN qyry mn ivc 



 

ipAwrw l`gdw rhW [ (qyrw dws) nwnk (qyry A`gy) bynqI krdw hY, qUM sdw kwiem rihx 
vwlw hYN, mYƒ Awpxw sdw-iQr nwm dyh, mYN qyry sdw-iQr nwm ivc lIn hoieAw rhW 
[16[1[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਸਦਾ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਿਨ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮ ਮ ਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰੰਗੀ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਨਾਿਲ ਕਾਹਾ 
ਹੇ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ ਜੋ ਸਬਿਦ ਰਾਤੇ ਮਹਾ 
ਬੈਰਾਗੀ ਸੋ ਸਚੁ ਸਬਦੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1054} 
pdArQ:- syvin—syNvdy hn, srn pYNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ swic nwim—sdw-iQr nwm ivc [ ilv—lgn [ rivAw—mOjUd [ Gt AMqir—
ihrdy ivc [ sbid scY—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ Emwhw—
auqSwh, cVHdI klw [1[ 

ndir—imhr dI ingwh [ mMin—min, mn ivc [ min—mn ivc [ sbdy—gurU dy Sbd dI 
rwhIN [2[ 

myil—(gurU nwl) imlw ky [ mmqw—{mm—myrw, myrI} kbzy dI vwSnw [ sbid—sbd dI 
rwhIN [ jlwey—swV lYNdw hY [ mukqu—(‘haumY mmqw’ qoN) suqMqr [ iek rMgI—iek pRBU 
nwl hI ipAwr krn vwlw [ kwhw—Kih-Kih, vYr-ivroD [3[ 

Gor AMDwrw—Gu`p hnyrw (haumY mmqw Awidk dw) [ pwrw—pwrlw bMnw [ sbid—Sbd ivc 
[ rwqy—msq [ bYrwgI—inrlyp, iqAwgI [ so scu—aus sdw-iQr hir-nwm [ lwhw—lwB 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh v`fy BwgW vwly hn; sdw-iQr hir-
nwm ivc auhnW dI lgn hr vyly l`gI rihMdI hY [ swry suKW dw dwqw prmwqmw hr vyly 
auhnW dy ihrdy ivc v`isAw rihMdw hY [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN 
auhnW dy AMdr Awqmk jIvn dw hulwrw bixAw rihMdw hY [1[ 

pr, hy BweI! jdoN prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY qdoN (hI) gurU imlWdw hY, (gurU dy 
imlwp dI brkiq nwl auh mnu`K) prmwqmw dw nwm (Awpxy) mn ivc vsw lYNdw hY [ swry 
suKW dw dwqw pRBU aus dy mn ivc v`isAw rihMdw hY, Sbd dI brkiq nwl aus dy mn ivc 
jIvn-hulwrw itikAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! jdoN pRBU ikrpw krdw hY qdoN (jIv ƒ gurU nwl) imlw ky (Awpxy crnW nwl) imlw 
lYNdw hY [ auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) haumY Aqy mmqw ƒ swV lYNdw hY [ 



 

isr& prmwqmw dy pRym-rMg dw sdkw auh mnu`K (haumY mmqw qoN) sdw Awzwd rihMdw hY, aus 
dw iksy nwl BI vYr-ivroD nhIN huMdw [3[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw (jIv dy jIvn-rwh ivc haumY mmqw Awidk dw) Gu`p 
hnyrw bixAw rihMdw hY, gurU dy Sbd qoN ibnw koeI mnu`K (ies Gu`p hnyry dw) pwrlw bMnw nhIN 
l`B skdw [ ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc msq rihMdy hn, auh v`fy iqAwgI hn [ gurU dy 
Sbd dI rwhIN auh sdw-iQr hir-nwm hI (auhnW vwsqy Asl) K`tI hY [4[ 

ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਆਿਪ ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ 
ਵਰਤੈ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਿਕਆ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ 
ਜਾਣਿਹ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਿਨਰਭਉ ਸਚੁ ਪਾ ਈਐ ਜਮੁ ਕਾਿਢ ਲਏਗਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਅਫਿਰਓ ਜਮੁ 
ਮਾਿਰਆ ਨ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਨੇਿੜ ਨ ਆਈ ॥ ਸਬਦੁ ਸੁ ਣੇ ਤਾ ਦੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ਮਤੁ ਮਾ ਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕੀ ਹੈ ਸਭ ਿ ਸਰ ਕਾ ਰ ਾ ॥ ਏਹੁ ਜਮੁ ਿਕਆ ਕਰੇ ਿਵਚਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ 
ਹੁਕਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹੁਕਮੇ ਕਢਦ ਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1054} 
pdArQ:- krqY—krqwr ny [ Duir—DuroN, Awpxy hukm nwl [ iliK—(jIv dy BwgW ivc) 
ilK ky [ dUjw Bwau—mwieAw dw moh [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ su—auh mnu`K [ 
Ailpqo—inrlyp [ mnmuK—mn dw murId mnu`K [ vyswhw—ieqbwr, Brosw [5[ 

sy—auh (bhu-vcn) [ n pCwxih—sWJ nhIN pWdy [ BY kI—{‘sMbMDk’ ‘kI’ dy kwrn l&z 
‘Bau’ qoN ‘BY’ bx igAw hY} fr-Adb dI [ swr—kdr, kImq [ BY ibnu—{‘Bau’ qoN ‘BY’} 
fr-Adb qoN ibnw [ scu—sdw-iQr pRBU [6[ 

APirE—BUiqAw hoieAw, nwh tlx vwlw [ kY sbdy—dy Sbd dI rwhIN [ BwgY—B`j jWdw hY 
[ mqu—mqW, ikqy AYsw nwh hovy ik [ mwry—szw dyvy [7[ 

sB—swrI [ isrkwrw—reIAq, hkUmq [ hukmI bMdw—hukm ivc rihx vwlw bMdw [ hukmu 
kmwvY—(prmwqmw dw) hukm vrqdw hY, hukm Anuswr qurdw hY [ hukmy—hukm Anuswr hI 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! krqwr ny Awpxy hukm nwl hI du`K Aqy suK (Bogxw jIvW dy BwgW ivc) 
ilK ky pw id`qw hY [ mwieAw dw moh BI prmwqmw ny Awp hI vrqwieAw hoieAw hY [ ijhVw 
mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdw hY; pr Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly mnu`K dw koeI ieqbwr nhIN kIqw jw skdw (ik ikhVy vyly mwieAw dy moh ivc Ps 
jwey) [5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN pWdy, auh Awpxy mn dy ip`Cy qurn l`g pYNdy 
hn, auh mnu`K gurU dy fr-Adb dI kdr nhIN jwxdy [ ijqnw icr gurU dy fr-Adb ivc 
nwh rhIey, aunw icr sdw-iQr inrBau prmwqmw nwl imlwp nhIN ho skdw, (sdw ieh shm 



 

bixAw rihMdw hY ik pqw nhIN) jmrwj (kdoN Aw ky) ijMd k`F leygw [6[ 

hy BweI! jmrwj ƒ roikAw nhIN jw skdw, jmrwj ƒ mwirAw nhIN jw skdw [ pr gurU dy 
Sbd ivc juiVAW (jmrwj dw shm mnu`K dy) nyVy nhIN Fukdw [ jdoN auh gurU dw Sbd 
(gurmuK dy mUMhoN) suxdw hY, qW dUroN hI (aus dy koloN) B`j jWdw hY ik mqW vyprvwh pRBU (ies 
KunwmI ip`Cy) szw hI n dyvy (jmrwj gurmuK mnu`K ƒ mOq dw fr dy hI nhIN skdw) [7[ 

hy BweI! swrI hI isRStI prmwqmw dy hukm ivc hY (jmrwj BI prmwqmw dw hI reIAq hY), 
prmwqmw dy hukm qoN ibnw jmrwj ivcwrw kuJ nhIN kr skdw [ jmrwj BI pRBU dy hukm ivc 
hI qurn vwlw hY, pRBU dy hukm Anuswr hI kwr krdw hY, hukm Anuswr hI ijMd k`Fdw hY 
[8[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚੈ ਕੀਆ ਅ ਕਾ ਰ ਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਸਿਰਆ ਸਭੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਬੂਝੈ ਸਬਿ ਦ 
ਸਚੈ ਸੁ ਖੁ ਤਾ ਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਤਾ ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਬਿ ਦ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਬਿਦ ਸਾਲ ਾਹੇ ॥ ਅਗਮ 

ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਏਕ ਨਾਿਮ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ਉਧਾਰੇ ਸਬਦੇ ਨਾਮ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸñ ਿਤ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਨਾਮੁ ਬੂਝੈ ਕਾਟੇ ਦੁਰਮਿਤ ਫਾਹਾ ਹੇ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1054-1055} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnùK [ swcY—sdw-iQr prmwqmw ny [ 
Akwrw—jgq [ sBu—swrw [ pwswrw—(pRBU dw) iKlwrw [ so—auh [ scu—sdw-iQr pRBU 
[ sbid scY—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ qwhw—aus ƒ [9[ 

krim—(pRBU dI) b^SS dI rwhIN {krmu—b^SS} [ ibDwqw jwqw—isrjxhwr nwl sWJ 
pWdw hY [ jug cwry—cOhW jugW ivc hI, sdw hI [ sbid smwhw—gurU dy Sbd ivc lIn 
rihMdw hY [10[ 

nwim—nwm ivc [ swlwhy—is&iq-swlwh krdw hY [ Agm—AphuMc [ Agocr—{A-go-
cr} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ eyk nwim—prmwqmw dy nwm ny hI [ 
auDwry—ivkwrW qoN bcwey hn [ nwm ivswh—nwm dw vxj kIqw jw skdw hY [11[ 

ihrdy—Awpxy ihrdy ivc [ vswey—vsWdw hY [ nwmu bUJY—nwm nwl sWJ pWdw hY [ 
durmiq—KotI miq [ Pwhw—PwhI [12[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (smJdw hY ik) swrw jgq sdw-iQr 
prmwqmw ny pYdw kIqw hY, ieh swrw jgq-iKlwrw prmwqmw dw hI iKlwirAw hoieAw hY [ 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY jWdw hY, auh sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw lYNdw hY, sdw-iQr pRBU 
dI is&iq-swlwh dI bwxI dI brkiq nwl aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho jWdw hY [9[ 



 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (pRBU dI) b^SS nwl isrjxhwr pRBU nwl sWJ 
pWdw hY [ hy BweI! cOhW jugW ivc hI gurU dy Sbd dI rwhIN hI pRBU nwl sWJ bxdI AweI hY 
[ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, auh gurU dy Sbd ivc 
lIn rihMdw hY [10[ 

hy BweI! gurmuK mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juVdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN Agm Agocr 
vyprvwh pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY [ (hy BweI! gurmuK jwxdw hY ik) prwmqmw dy nwm 
ny hI cOhW jugW dy jIvW dw pwr-auqwrw kIqw hY, qy gur-Sbd dI rwhIN nwm dw vxj kIqw jw 
skdw hY [11[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K sdw Awqmk TMF qy Awnμd mwxdw hY, auh Awpxy 
ihrdy ivc prmwqmw dw nwm vsweI r`Kdw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, 
auh hir-nwm nwl sWJ pWdw hY, (qy ies qrHW) KotI miq dI PwhI k`t lYNdw hY [12[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਪਜੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਨਾ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਨ ਜੂਨੀ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ 
ਅਨਿਦਨੁ ਲੈਦੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿ ਰ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਦ ਹ ੀ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ 
॥੧੫॥ ਗੁਣ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਿਬਗਸੈ 
ਸੋ ਨਾਮੁ ਬੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1055} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ aupjY—pYdw huMdw hY [ swic—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ mir—mr ky [ rhih—rihMdy hn {bhu-vcn} [ rMig—
pRym rMg ivc [ rwqy—rMgy hoey {bhu-vcn} [ Anidnu—hr roz, hr vyly [13[ 

sohih—soBdy hn, Awdr pWdy hn {bhu-vcn} [ scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI dI rwhIN [ sbid—gurU dy Sbd dI brkiq nwl [ gwvY—gWdw hY {iek-vcn} [ 
shj—Awqmk Afolqw [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU-crnW ivc [14[ 

Bgiq—{l&z ‘Bgiq’ Aqy ‘Bgq’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [} lwey—lwie, lw ky [ 
gwvih—gWdy hn {bhu-vcn} [ sd—sdw [ inrml—piv`qr jIvn vwly [15[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ bUJY—smJdw hY [ ibgsY—ivgsdw hY, iKVdw hY 
[16[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh aus sdw-iQr prmwqmw (dI Xwd) 
ivc lIn rihMdw hY ijs qoN auh pYdw hoieAw hY, (ies vwsqy) auh muV muV mrdw jMmdw nhIN, 
auh jUnW ivc nhIN pYNdw [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly bMdy sdw prmwqmw dy pRym-rMg 
ivc rMgy rihMdy hn, auh hr vyly ieh lwB K`tdy hn [13[ 



 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly Bgq prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn [ sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI nwl gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW dy jIvn suDr jWdy 
hn [ hy BweI! ijhVw mnu`K hr vyly idn rwq prmwqmw dy gux gWdw hY, auh Awqmk 
Afolqw nwl pRBU-crnW ivc itikAw rihMdw hY (aus dw mn bwhr nhIN Btkdw) [14[ 

hy BweI! pUrw gurU Sbd suxWdw hY (qy AwKdw hY ik) hr vyly suriq joV ky prmwqmw dI BgqI 
krdy rho [ ijhVy mnu`K prmwqmw dy gux gWdy hn, pRBU-pwiqSwh dy piv`qr gux gWdy hn, 
auh piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [15[ 

pr, hy BweI! (Awpxy) guxW (dy gwx) dI dwiq dyx vwlw auh sdw-iQr prmwqmw Awp hI hY 
[ gurU dy snmuK rihx vwlw koeI ivrlw mnu`K (ies g`l ƒ) smJdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dw ijhVw syvk prmwqmw dy nwm dI vifAweI krdw hY, vyprvwh pRBU dw 
nwm jpdw hY, auh sdw iKiVAw rihMdw hY [16[2[11[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸੇਿਵਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਮਿਤ ਅਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਸਭਨਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਪੂਰੈ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਿਝ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹ ੀ ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹੁਕਮੁ 
ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਚਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸ ਦੈ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਦੇਦਾ ਸਾਸ ਿਗਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1055} 
pdArQ:- syivhu—ismrn kirAw kro [ Agm—AphuMc [ Apwrw—byAMq [ pwrwvwrw—
pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ prswid—ikrpw nwl [ Gt AMqir—ijs ihrdy ivc [ 
iqqu Git—aus ihrdy ivc [ Agwhw—AQwh [1[ 

sB mih—sB jIAW ivc [ vrqY—mOjUd hY [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ pRiqpwl—
pwlxw [ jg jIvnu—jgq dw shwrw pRBU [ sMbwhw—pucWdw hY [2[ 

siqguir—gurU ny [ bUiJ—(Awp) smJ ky [ buJwieAw—(jgq ƒ) smJwieAw hY (ik) [ 
hukmy—(Awpxy) hukm ivc hI [ isir—isr au~qy [3[ 

scw—sdw-iQr, ABu`l [ sbdu—(gurU dw) Sbd (aupdyS) BI [ Apwrw—bhuq fUMGw [ dY 
sbid—dy Sbd dI rwhIN [ iqs dY—{sMbMDk ‘dY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw 
hY} [ insqrY—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ kir—kr ky [ vyKY—sMBwl krdw hY 
[ sws—swh {bhu-vcn} [ igrwhw—igrwhI, rozI [4[ 

ArQ:- hy BweI! byAMq Aqy AphuMc prmwqmw dw ismrn krdy irhw kro [ aus (dy guxW) dw 
AMq nhIN pwieAw jw skdw, (aus dI hsqI) dw aurlw pwrlw bMnw l`iBAw nhIN jw skdw [ 



 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl ijs ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus ihrdy ivc bVI 
au~cI miq prgt ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! isr& auh prmwqmw hI sB jIvW ivc ivAwpk hY, pr gurU dI ikrpw nwl hI auh 
prgt huMdw hY [ auh jgq-dw-shwrw pRBU sB jIvW dI pwlxw krdw hY, sBnW ƒ irzk dyNdw 
hY, sBnW ƒ irzk ApVWdw hY [2[ 

hy BweI! pUry gurU ny (Awp) smJ ky (jgq ƒ) smJwieAw hY ik prmwqmw ny Awpxy hukm 
ivc hI swrw jgq pYdw kIqw hY [ ijhVw mnu`K aus dy hukm ƒ (im`Tw krky) mMndw hY, auhI 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [ aus dw hukm SwhW pwiqSwhW dy isr auqy BI c`l irhw hY (koeI 
aus qoN AwkI nhIN ho skdw) [3[ 

hy BweI! gurU ABu`l hY, aus dw aupdyS BI bhuq fUMGw hY [ aus dy Sbd dI rwhIN jgq 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGdw hY [ (gurU ieh d`sdw hY ik) prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw 
kr ky (auhnW dI) sMBwl krdw hY, (sBnW ƒ) swh (ijMd) BI dyNdw hY rozI BI dyNdw hY [4[ 

ਕੋਿਟ ਮ ਧੇ ਿ ਕਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸਾ ਲਾਹਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ 
ਬਖਸੇ ਭਗਿ ਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ ਜੋ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਕਾ ਚਿਨ ਕਾਚੇ ॥ 
ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਵੇਪਰਵਾ ਹਾ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਸਚੈ 
ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਗੁਣਦਾਤਾ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਲਖਦਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਸਦਾ 
ਹਦੂਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ॥ ਸਬਦੇ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਿਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ 
ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1055} 
pdArQ:- koit—kRoV [ mDy—ivc [ iksih—iksy ivrly ƒ {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} [ rMgu lwie—rMg lw ky, ipAwr nwl [ swlwhih—
slwhuMdy hn [ swlwhw—is&iq-swlwh [5[ 

syvih—syNvdy hn, srn pYNdy hn [ swcy—itkvyN jIvn vwly [ mir jMmih—mr ky jMmdy hn, 
jMmdy mrdy rihMdy hn [ kwc inkwcy—inrol k`cy, bhuq kmzor Awqmk jIvn vwly [ Bgiq 
vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ AwQwhw—AQwh, bhuq hI fUMGw, byAMq [6[ 

swcu—sdw-iQr hir-nwm [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kw krdw hY [ scY sbid—sdw-iQr 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ vrqY—ivAwpk (id`sdw) hY [ isir isir—hryk 
(jIv) dy isr au~qy [7[ 

hdUir—AMg-sMg [ jwpY—pRqIq huMdw hY [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ DRwpY—(mwieAw dI iqRSnw 
v`loN) r`j jWdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ syvih—syvw-BgqI krdy hn [ scI 
bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ sbid scY—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI dI rwhIN [ Emwhw—iKVwau, Awnμd [8[ 



 

ArQ:- hy BweI! kRoVW ivcoN iksy ivrly ƒ (prmwqmw shI Awqmk jIvn dI) sUJ b^Sdw hY 
[ hy BweI! ijhVy mnu`K ipAwr nwl gurU dy Sbd ivc msq rihMdy hn, Aqy swry suKW dy dwqy 
hrI dI sdw is&iq-swlwh krdy hn, prmwqmw auhnW ƒ BgqI Aqy is&iq-swlwh dI (hor) 
dwiq b^Sdw hY [5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh Afol jIvn vwly ho jWdy hn [ pr ijhVy 
jnm mrn dy gyV ivc pey hoey hn, auh bhuq hI kmzor Awqmk jIvn vwly hn [ hy BweI! 
AphuMc Agocru vyprvwh Aqy byAMq prmwqmw BgqI nwl ipAwr krdw hY [6[ 

hy BweI! pUrw gurU ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr hir-nwm p`kw krdw hY, auh mnu`K Sbd 
dI rwhIN sdw-iQr pRBU dy gux gWdw hY, aus ƒ ieauN id`sdw hY ik gux-dwqw pRBU sB jIvW 
ivc v`s irhw hY, Aqy hryk dy isr au~qy auh smw (swhw) ilKdw hY (jdoN ijMd-vhutI ny 
prlok shury-Gr qur pYxw hY) [7[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ prmwqmw AMg-sMg v`sdw id`sdw hY [ ijhVw 
mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN syvw-BgqI krdw hY auh mnu`K (mwieAw dI iqRSnw v`loN) r`ijAw 
rihMdw hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K is&iq-swlwh vwlI bwxI dI rwhIN hr vyly prmwqmw dI 
syvw BgqI krdy hn, Sbd dI brkiq nwl auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY 
[8[ 

ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ ਕਾਰਿਣ ਲਬੁ ਲੋਭੁ 
ਕਮਾਵਿਹ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾ ਦੋਰਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ 
ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਭੀਨੈ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸਾਚਾ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰਣੁ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਿਸਿਰ 
ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸਚੇ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ ਦਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰ ਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ 
ਸੁਹਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵਿਹ ਿਨਰਧਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1056} 
pdArQ:- AigAwnI—(Awqmk jIvn qoN) by-smJ mnu`K [ AMDw—(mwieAw dy moh ivc) 
AMnHw hoieAw mnu`K [ bhu krm—(qIrQ-ieSnwn Awidk) AnykW (imQy hoey Dwrimk) krm [ 
idRVwey—zor dyNdw hY [ hiT—hT nwl [ ibiKAw—mwieAw [ kwrix—dI ^wqr [ dorwhw—do 
rsiqAW dw myl (ij`Qy ieh pqw nwh l`g sky ik Asl rsqw ikhVw hY), duic`qw-pn [ 
durmiq—KotI miq [9[ 

kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy 
ivc [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ min BInY—jy mn iBj jwey, mn iB`ijAW [ swlwh—
is&iq-swlwh [10[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ Asur sMGwrxu—(kwmwidk) dYNqW dw nws krn vwlw [ 



 

insqwrxu—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwlw [ isir—isr auqy [11[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ scy—Afol jIvn vwly [ qyrY min—qyry mn ivc [ Bwey—cMgy l`gy 
[ dir—(qyry) dr qy [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ suhwey—sohxy Awqmk jIvn vwly 
bx gey [ swcI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ Anidnu—{Anidnwz} hr 
roz, hr vyly [ vyswhw—pUMjI, srmwieAw [12[ 

ArQ:- hy BweI! (Awqmk jIvn qoN) by-smJ (Aqy mwieAw dy moh ivc) AMnHW (hoieAw) 
mnu`K (hir-nwm Bulw ky qIrQ-ieSnwn Awidk hor hor) AnykW (im`Qy hoey Dwrimk) krmW 
au~qy zor dyNdw hY [ pr ijhVw mnu`K mn dy hT nwl (Aijhy) krm (krdw rihMdw hY, auh) 
muV muV jUnIAW ivc pYNdw hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K mwieAw (kmwx) dI ^wqr l`b loB (ƒ 
cmkwx vwly) krm krdy hn, auhnW dy jIvn-s&r ivc KotI miq dw du-ic`qw-pn Aw jWdw 
hY [9[ 

hy BweI! pUrw gurU ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dI BgqI krn dw ivSvws pYdw krdw 
hY, auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc (Awpxw) ic`q joVdw hY, aus dy mn 
ivc qn ivc ihrdy ivc sdw prmwqmw v`isAw rihMdw hY [ hy BweI! (prmwqmw ivc) mn 
iB`ijAW mnu`K aus dI BgqI qy is&iq-swlwh krdw rihMdw hY [10[ 

hy BweI! myrw prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, (mnu`K dy AMdroN kwmwidk) dYNqW dw nws 
krn vwlw hY, gurU dy Sbd ivc (joV ky) (AwpxI) BgqI ivc (lw ky sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGwx vwlw hY [ hy BweI! myrw pRBU sdw-iQr rihx vwlw hY sdw hI kwiem rihx vwlw hY, 
auh qW SwhW pwiqSwhW dy isr au~qy (BI hukm clwx vwlw) hY [11[ 

hy pRBU! auhI Bgq Afol Awqmk jIvn vwly bxdy hn, ijhVy qyry mn ivc ipAwry l`gdy 
hn; auh qyry dr qy (itk ky) qyr is&iq-swlwh krdy hn, gurU dy Sbd dI brkiq nwl 
auhnW dw Awqmk jIvn sohxw bx jWdw hY [ hy BweI! auh Bgq jn sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI hr vyly gWdy hn [ hy BweI! prmwqmw dw nwm (nwm-) Dn qoN s`Kxy 
mnu`KW leI srmwieAw hY [12[ 

ਿਜਨ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਵਛੋੜਿਹ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਸਦਾ ਸਾ ਲਾਹੀ ॥ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਤੂ ਏਕੋ ਸਾਿ ਹਬੁ 
ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਤੁਧੁਨੋ ਕੋ ਈ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
ਤੇਰਾ ਿਲਿਖਆ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਦੇਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹ ਸਾ ਗਣਤ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ 
॥੧੫॥ ਭਗਤ ਸਚੇ ਤੇਰੈ ਦਰਵਾਰੇ ॥ ਸਬਦੇ ਸੇਵਿਨ ਭਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਮੇ 
ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1056} 
pdArQ:- Awpy—(qUM) Awp hI [ myil—myl ky [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ swlwhI—



 

swlwih, slwhuMdy hn, is&iq-swlwh krdy hn [ isir—isr au~qy [ swihbu—mwlk [ 
sbdy—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [13[ 

no—ƒ [ n jwxI—nhIN jwxdw, sWJ nhIN pw skdw [ Awpy—(gurU-rUp ho ky qUM) Awp hI [ 
AkQ—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ khwxI—is&iq-swlwh [ jip—jp ky 
[ sMbwhw—(nwm) pucWdw hYN, dyNdw hYN [14[ 

mytxhwrw—imtw skx vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ dyvih—(qUM) dyNdw hYN [ shsw—shm 
[ gxq—icMqw [ qwhw—aus ƒ [15[ 

scy—sur^rU [ qyrY drvwry—qyry drbwr ivc [ syvin—syNvdy hn, syvw-BgqI krdy hn [ 
Bwie—pRym nwl {‘Bwau’ qoN ‘Bwie’ krx kwrk, iek-vcn [ Bwau—pRym} [ rqy—msq [ 
bYrwgI—iqAwgI, ivrkq [ nwmy—nwm dI rwhIN hI [ kwrju—(hryk) kMm [ sohw—isry 
cVHdw hY, sohxw ho jWdw hY [16[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM Awp hI ijnHW mnu`KW ƒ (Awpxy crnW ivc) joV ky (iPr) ivCoVdw nhIN 
hYN, auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN sdw qyrI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn [ hy pRBU! sB 
jIvW dy isr au~qy qUM Awp hI mwlk hYN [ (qyrI imhr nwl hI jIv gurU dy) Sbd ivc (juV ky 
qyrw) nwm (jp skdy hn Aqy qyrI) is&iq-swlwh kr skdy hn [13[ 

hy pRBU! gurU dy Sbd qoN ibnw koeI mnu`K qyry nwl sWJ nhIN pw skdw, (gurU dy Sbd dI rwhIN) 
qUM Awp hI Awpxy Ak`Q srUp dw ibAwn krdw hYN [ qUM Awp hI gurU-rUp ho ky sdw Sbd dI 
dwiq dyNdw AwieAw hYN, gurU-rUp ho ky qUM Awp hI hir-nwm jp ky (jIvW ƒ BI ieh dwiq) 
dyNdw Aw irhw hYN [14[ 

hy pRBU! qUM Awp hI (swrI isRStI ƒ) pYdw kr skx vwlw krqwr hYN [ koeI jIv qyry ilKy lyK 
ƒ imtwx-jogw nhIN hY [ gurU dI srn pw ky qUM Awp hI Awpxw nwm dyNdw hYN, (qy, ijs ƒ qUM 
nwm dI dwiq dyNdw hYN) aus ƒ koeI shm koeI icMqw-i&kr poh nhIN skdw [15[ 

hy pRBU! qyry drbwr ivc qyry Bgq sur^rU rihMdy hn, ikauNik auh qyry pRym-ipAwr ivc gurU dy 
Sbd dI rwhIN qyrI syvw-BgqI krdy hn [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy hoey 
mnu`K (Asl) iqAwgI hn, nwm dI brkiq nwl auhnW dw hryk kMm sPl ho jWdw hY 
[16[3[12[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਸਾਚੈ ਇ ਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੇ 
ਫਰਕੁ ਕਰੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰਸ ਦੇਹੀ ਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਵਾਜੈ ਪਉਣੁ ਤੈ ਆ ਿ ਪ ਵਜਾਏ ॥ ਿਸਵ ਸਕਤੀ 
ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਬਦੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ ਅੰਧੇਰਾ ਚਾਨਣੁ 
ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ ਏਕੋ ਵਰ ਤੈ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸੈ ਬੁਿਧ ਤਾਹ ਾ 



 

ਹੇ ॥੩॥ ਅਪਣੀ ਗਹ ਣ ਗਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ ਹੋਰੁ ਲੋਕੁ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਹੋਵੈ ਸੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਸਾਚੀ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1056} 
pdArQ:- pRiB—pRBU ny [ swcY—sdw-iQr rihx vwly ny [ Kylu—qmwSw [ iks hI—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} [ aupwieAw—pYdw kIqw [ Awpy—
Awp hI [ vyiK—vyK ky [ ivgsY—^uS huMdw hY [ siB rs—swry csky {bhu-vcn} [ dyhI 
mwhw—srIr dy ivc hI [1[ 

vwjy—v`jdw hY (vwjw) [ pauxu—hvw, suAws [ qY—qUM (hy pRBU!) [ isv—iSv, jIvwqmw [ 
skqI—SkqI, mwieAw [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ aultI hovY—(mwieAw vloN) prqy 
[ igAwn sbdu—Awqmk jIvn dI sUJ dyx vwlw Sbd [ rqnu sbdu—kImqI Sbd [ 
qwhw—aus (mnu`K) ƒ (pRwpq huMdw hY) [2[ 

AMDyrw—mwieAw dw moh [ cwnxu—Awqmk jIvn dI sUJ [ eyko—isr& Awp hI [ vrqY—
ivAwpk hY [ bIAw—dUjw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwxY—
pVqwldw hY [ kmlu—ihrdw-kOl Pu`l [ ibgsY—iKVdw hY [ buiD—(Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlI) Akl [ qwhw—aus ƒ [3[ 

ghxu—fUMGI [ giq—Awqmk AvsQw [ suix—sux ky [ AwiK—AwK ky [ vKwxY—ibAwn 
kr dyNdw hY [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ swcI—
sdw-iQr rihx vwlI [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr rihx vwly myry pRBU ny (ieh jgq) iek qmwSw ricAw hoieAw hY, 
(ies ivc aus ny) koeI jIv iksy dUjy vrgw nhIN bxwieAw [ Awp hI (jIvW ivc) &rk pYdw 
krdw hY, qy (ieh &rk) vyK ky ^uS huMdw hY [ (iPr aus ny) srIr dy ivc swry hI csky pYdw 
kr id`qy hn [1[ 

hy pRBU! (qyrI AwpxI klw nwl hryk srIr ivc) suAwsW dw vwjw v`j irhw hY (suAws c`l 
irhw hY), qUM Awp hI ieh suAwsW dy vwjy vjw irhw hYN [ hy BweI! prmwqmw ny srIr ivc 
jIvwqmw qy mwieAw (dovyN hI) pw id`qy hn [ gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI suriq mwieAw 
vloN prqdI hY, aus ƒ Awqmk jIvn vwlw sRySt gur Sbd pRwpq ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! (mwieAw dy moh dw) hnyrw Aqy (Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx pRBU ny Awp hI 
bxwieAw hY [ (swry jgq ivc prmwqmw) Awp hI ivAwpk hY, (aus qoN ibnw) koeI hor nhIN 
hY [ ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, aus dw 
ihrdw-kOl-Pu`l iKiVAw rihMdw hY, aus ƒ (Awqmk jIvn dI prK krn vwlI) Akl pRwpq 
hoeI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! AwpxI fUMGI Awqmk AvsQw prmwqmw Awp hI jwxdw hY [ jgq qW (dUijAW pwsoN) 
sux sux ky (iPr) AwK ky (hornW ƒ) suxWdw hY [ ijhVw mnu`K Awqmk jIvn dI sUJ vwlw ho 



 

jWdw hY, auh gurU dy snmuK rih ky (ies Byq ƒ) smJdw hY, qy, auh pRBU dI sdw kwiem 
rihx vwlI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY [4[ 

ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਕਪਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹ ਜੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਸਿਭ ਰਸ ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਪਾਏ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਏ ॥ ਅੰਦਰੁ ਖੋਜੇ 
ਸਬਦੁ ਸਾਲਾਹੇ ਬਾਹਿਰ ਕਾਹੇ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਿਵਣੁ ਚਾਖੇ ਸਾਦੁ ਿਕਸੈ ਨ ਆ ਇਆ ॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਇਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਹੋਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ 
ਸੋ ਸਿ ਭ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1056} 
pdArQ:- dyhI—srIr [ vsqu Apwrw—byAMq prmwqmw dw nwm-pdwrQ [ Awpy—Awp hI 
[ kpt—ikvwV, iB`q [ Kulwvxhwrw—KulHw skx jogw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
shjy—Awqmk Afolqw ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [5[ 

siB rs—swry csky [ buJwey—smJWdw hY, sUJ dyNdw hY [ AMdru—AMdrlw, ihrdw {l&z 
‘AMdir’ Aqy ‘AMdru’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ kwhy jwhw—ikauN jwiegw? nhIN jwiegw 
[6[ 

swdu—suAwd, Awnμd [ kY sbid—dy Sbd ivc (joV ky) [ pIAwieAw—iplWdw hY [ pI—pI 
ky [ Amrwpdu—Amr pdu, auh drjw ij`Qy Awqmk mOq Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ 
rsu—Awnμd [ qwhw—aus ƒ [7[ 

Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ siB—swry [ jwxY—sWJ pWdw hY [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ vKwxY—aucwrdw hY {iek-vcn} [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
nwim—nwm ivc [ rqw—r`qw, msq [ cukwhw—dUr kr lYNdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! mnu`K dy srIr ivc (hI) byAMq prmwqmw dw nwm-pdwrQ (mOjUd) hY (pr 
mnu`K dI miq dy duAwly mwieAw dy moh dy iB`q v`jy rihMdy hn), prmwqmw Awp hI iehnW 
ikvwVW ƒ KolHx dy smr`Q hY [ ijhVw mnu`K gurU dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc itk ky 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw hY (auh mnu`K Awpxy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw dI 
A`g buJw lYNdw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw ny mnu`K dy srIr ivc hI swry csky BI pw id`qy hoey hn (nwm-vsqU ƒ 
ieh ikvyN l`By?) [ iksy ivrly ƒ gurU (Awpxy) Sbd dI sUJ b^Sdw hY [ auh mnu`K Awpxw 
AMdr Kojdw hY, Sbd (ƒ ihrdy ivc vsw ky prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdw hY, iPr auh 
bwhr Btkdw nhIN [6[ 

hy BweI! (nwm-AMimRq mnu`K dy AMdr hI hY, pr) c`Kx qoN ibnw iksy ƒ (aus dw) suAwd nhIN 
AwauNdw [ ijs mnu`K ƒ gurU dy Sbd ivc joV ky prmwqmw ieh AMimRq iplWdw hY, auh mnu`K 



 

Awqmk jIvn dyx vwlw auh nwm-jl pI ky aus AvsQw qy phuMc jWdw hY ijQy Awqmk mOq 
Awpxw Asr nhIN pw skdI, gurU dy Sbd dI brkiq nwl aus ƒ (nwm-AMimRq dw) suAwd Aw 
jWdw hY [7[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, auh swry (r`bI) guxW nwl 
sWJ pWdw hY [ gurU dy Sbd ivc juV ky auh mnu`K prmwqmw dw nwm aucwrdw hY [ auh idn 
rwq hr vyly prmwqmw dy nwm ivc msq rihMdw hY, (qy, ies qrHW Awpxy AMdroN) mwieAw dw 
moh dUr kr lYNdw hY [8[ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾ ਏ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਦੇ 
ਸੋਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਚਾ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਘਟੁ ਿਨਰਮਲੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਸੇਵ ਕ ਸੇਵਿਹ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹਿਹ ॥ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਵਿਹ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਬ ਿਦ ਿਮਲਾਏ ਪਰਮਲ ਵਾਸੁ ਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਸਬਦੇ ਅਕਥੁ 
ਕਥੇ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਸਾਚੇ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਸਬਦੈ ਕਾ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1057} 
pdArQ:- qy—qoN, dI rwhIN [ sBu ikCu—hryk cIz [ myrw—mmqw, kbzy dI lwlsw [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ Awpy—Awp hI [ gur kY sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ sohw—sohxy 
jIvn vwlw bx jWdw hY [9[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ vKwxI—vKwix, aucwrn 
kr [ scw—s`cw, sdw-iQr rihx vwlw [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ qwhw—aus (mnu`K) dw 
[10[ 

syvih—syvw-BgqI krdy hn [ sbid—Sbd dI rwhIN [ slwhih—is&iq-swlwh krdy hn 
[ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqy—msq [ gwvih—gWdy hn (bhu-vcn) [ sbid—Sbd ivc 
[ prml vwsu—cMdn dI sugMDI [ min qwhw—aus dy mn ivc [11[ 

AkQu—ijs dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ kQy—gux ibAwn krdw hY [12[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pYx nwl mnu`K hryk cIz hwsl kr lYNdw hY, auh mnu`K haumY 
mmqw Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K au~qy suKW dw dwqw pRBU ikrpw krdw 
hY, auh mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxw Awqmk jIvn sohxw bxw lYNdw hY [9[ 

hy BweI! gurU dw Sbd Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI hY, (ies ivc juV ky) hr vyly prmwqmw 
dw nwm ismirAw kr [ hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw 
Aw v`sdw hY, aus mnu`K dw auh ihrdw piv`qr ho jWdw hY [10[ 

hy BweI! (pRBU dy) syvk (gurU dy) Sbd dI rwhIN (pRBU dI) syvw-BgqI krdy hn, is&iq-



 

swlwh krdy hn, pRBU dy pRym-rMg ivc msq ho ky sdw pRBU dy gux gWdy rihMdy hn [ hy BweI! 
ijs mnu`K ƒ pRBU Awp hI imhr kr ky (gurU dy) Sbd ivc joVdw hY, aus mnu`K dy mn ivc 
(mwno) cMdn dI sugMDI pYdw ho jWdI hY [11[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Ak`Q pRBU dy gux ibAwn krdw rihMdw hY, sdw-
iQr vyprvwh pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY, guxW dI dwiq krn vwlw pRBU Awp hI 
aus ƒ gurU dy Sbd ivc joVI r`Kdw hY, aus ƒ Sbd dw Awnμd Awaux l`g pYNdw hY [12[ 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲ ਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਿਬਿਖਆ ਖੋ ਜੈ 
ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਦੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਤੇਰੇ ਗੁ ਣ ਪਰ੍ਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹੇ ॥ ਤ ੂ 
ਆਿਪ ਸਚਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਲਖ 
ਕੋਟੀ ਜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਸਬਦੇ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਸੇ ਜ ਨ 
ਿਮਲੇ ਧੁਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿ ਨ ਤ ਸਾਚੇ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵਹ ਗੁ ਣੀ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1057} 
pdArQ:- mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ BUlw—(shI jIvn-rwh qoN) 
KuMiJAw hoieAw [ Duir—Dur qoN, prmwqmw dy hukm ivc [ ibiKAw—mwieAw [ rwqy—msq 
[13[ 

Awpy—Awp hI [ mwhy—mwih, ivc [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ AlKu—ijs dw shI 
srUp ibAwn nwh ho sky [14[ 

ibnu gur—gurU dI srn pYx qoN ibnw [ kotI—kRoVW [ qy—qoN, dy kwrn [ sbdy—Sbd dI 
rwhIN [ scu—sdw-iQr pRBU [15[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ suhwey—sohxy jIvn vwly bx gey [ nwnk—hy nwnk! gwvh—{au~qm 
purK, bhu-vcn} AsI gwvIey [ guxI—guxW dy mwlk pRBU ivc [16[ 

ArQ:- hy BweI! mn dw murId mnu`K jIvn dy shI rsqy qoN KuMJ jWdw hY (Btkdw iPrdw hY, 
aus ƒ koeI) itkwxw nhIN imldw [ (pr aus dy BI kIh v`s? aus dy ipCly kIqy krmW 
Anuswr) jo kuJ DuroN aus dy m`Qy qy iliKAw igAw hY auh krm auh hux kr irhw hY [ mwieAw 
(dy rMg ivc) msq hox krky auh (hux BI) mwieAw dI Bwl hI krdw iPrdw hY, kdy mrdw hY 
kdy jMmdw hY (kdy hrK kdy sog), ieh du`K aus ƒ vwpirAw rihMdw hY [13[ 

hy BweI! (jy koeI vfBwgI is&iq-swlwh kr irhw hY, qW aus ivc bYTw BI pRBU) Awp hI Awp 
is&iq-swlwh kr irhw hY [ hy pRBU! qyry gux qyry ivc hI hn (qyry vrgw hor koeI nhIN); hy 
pRBU! qUM Awp At`l hYN, qyrI is&iq-swlwh dI bwxI At`l hY, qUM Awp hI Al`K qy AQwh hYN 
[14[ 



 

hy BweI! jy (koeI mnmuK nwm qoN ibnw hor hor Dwrimk imQy hoey) krm krdw iPry, is&iq-
swlwh dI dwiq dyx vwly gurU qoN ibnw auh nwm dI dwiq hwsl nhIN kr skdw [ hy BweI! 
gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dy ihrdy ivc hir-nwm Aw v`sdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd dI 
rwhIN sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY [15[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ DuroN Awpxy hukm nwl pRBU Awpxy crnW ivc imlWdw hY auhI imldy 
hn [ is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN gurU dy Sbd dI rwhIN auhnW dy jIvn sohxy bx jWdy 
hn [ hy nwnk! pRBU dw syvk sdw-iQr pRBU dy gux gWdw hY [ AwE, AsI BI gux gwvIey [ 
(ijhVw mnu`K gux gWdw hY, auh) guxW dy mwlk pRBU ivc lIn ho jWdw hY [16[4[13[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਭੀਨੇ ਸਦਾ 
ਿਧਆਇਿਨ ਗੁਰਮਿਤ ਸੀਲੁ ਸੰਨਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ ਅੰਦਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਸਿਚਆਰਾ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ 
ਨਾਿਮ ਿਪਆਰਾ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਛੋਿਡਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ਰਈਅਿਤ ਰਾਜੇ ਦੁਰਮਿਤ ਦੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਏਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਏਕੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਿਨ ਿਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਿਤਨਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਖੈ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਹੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹੁ ਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਿਤਸੈ ਤੇ ਪਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1057} 
pdArQ:- inhclu—Ac`l, At`l [ qy—qoN [ ris—rs ivc [ iDAwiein—iDAwauNdy hn 
{bhu-vcn} [ sIlu—cMgw suBwau [ sMnwhw—izrHw bkqr, sMjoA, lohy dI jwlI dI brdI [1[ 

rMgu—ipAwr [ sicAwrw—{sc-AwlX} sur^rU [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ nwim—nwm 
ivc [ nau iniD—(DrqI dy swry hI) nO ^zwny [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ lwhw—lwB [2[ 

durmiq—KotI miq [ doeI—dÍYq-ivc, myr-qyr ivc, duibDw ivc [ pwiein—pWdy hn [ 
iqnwhw—auhnW dw [3[ 

Awvxu jwxw—jMmx mrn dw gyV [ rKY—rok skdw [ iqsY qy—aus (prmwqmw) qoN hI [ 
gurmuiK—gurU dy srn pY ky [ scw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ mukiq—(doeI Awidk qoN) ^lwsI [ pwhw—imldI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw At`l isr& auh prmwqmw hI hY [ pUry gurU pwsoN 
ijnHW mnu`KW ƒ ieh smJ Aw jWdI hY, auh prmwqmw dy nwm-rs ivc iB`jy rihMdy hn, sdw 
prmwqmw dw ismrn krdy hn, gurU dI miq au~qy qur ky auh mnu`K cMgy Awcrn dw sMjoA 
(pihnI r`Kdy hn, ijs krky koeI ivkwr auhnW auqy h`lw nhIN kr skdy) [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr hY, auh sdw sur^rU hY [ gurU dy Sbd 
dI brkiq nwl auh pRBU dy nwm ivc pRym bxweI r`Kdw hY [ aus dy ihrdy ivc swry hI suKW qy 
pdwrQW dw ^zwnw hir-nwm v`sdw hY, auh mwieAw ƒ Asl K`tI mMnxw C`f dyNdw hY [2[ 



 

hy BweI! KotI miq dy kwrn hwkm qy prjw sB duibDw ivc Psy rihMdy hn [ gurU dI srn 
pYx qoN ibnw iksy dy AMdr iek prmwqmw dw prkwS nhIN huMdw [ ijhVy mnu`K isr& prmwqmw 
ƒ ismrdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn [ auhnW ƒ At`l (Awqmk) rwj imilAw 
rihMdw hY [3[ 

hy BweI! (prmwqmw qoN ibnw hor) koeI jnm mrn dy gyV qoN bcw nhIN skdw [ ieh jnm 
mrn (dw c`kr) aus prmwqmw dI rzw Anuswr hI huMdw hY [ hy BweI! gurU dI srn pY ky 
sdw-iQr pRBU dw in`q ismrn krdy rho [ au~cI Awqmk AvsQw qy ivkwrW qoN ^lwsI aus 
prmwqmw pwsoN hI imldI hY [4[ 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰ੍ੋਧੁ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸੀਲੁ 
ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਭੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਉਪਜੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਜ ਗੁ ਿਬਨਸੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜਿਗ ਲ ਾ ਹਾ ਹੇ ॥੬॥ ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਪੰਚ 
ਸਬਦ ਿਮਿਲ ਵਾਜਾ ਵਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਕਾਰਜੁ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਸੁ ਹੇਲਾ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕਾਰਜੁ ਕੇਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਹ ਸੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਰੋਵੈ ॥ ਦ ੂ ਜ ੀ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖ ਪਾਏ 
ਿਕਰਤੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1057} 
pdArQ:- sMjmu—prhyz, ivkwrW qoN bcy rihx dw au~dm [ scu—p`kw, sdw-iQr [ 
duAwrY—dr qy [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ invwrY—dUr kr lYNdw hY [ syiv—syvw kr 
ky, srn pY ky [ pweIAY—pRwpq kr leIdw hY [ sIlu—cMgw Awcrn [ qwhw—qhW, auQy 
[5[ 

aupjY—pYdw ho jWdw hY [ sMswrw—sMswir, sMswr ivc Kicq irhW [ ibnsY—Awqmk mOq 
shyVdw hY [ ivswrw—ivswir, Bulw ky [ jig—jgq ivc [6[ 

Amru—hukm [ scw—s`cw, At`l [ sbid—Sbd ivc juiVAW [ suhwieAw—cMgw l`gdw hY 
[ pMc sbd imil—pMj iksmW dy swj iml ky [ vwieAw—vjwieAw [ kwrju—jnm-mnorQ 
[ sic nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [ suhylw—suKI [7[ 

dUjI durmiq—pRBU qoN ibnw hor nwl ipAwr krn vwlI KotI miq [ sMjogu—imlwp, pRBU nwl 
myl [ ivjogu—pRBU crnW qoN ivCoVw [ krqY—krqwr ny [ ikrqu—ipCly jnmW dy kIqy krmW 
dI kmweI [ n clY—imtdI nhIN [ clwhw—imtwieAW [8[ 

ArQ:- hy BweI! ivkwrW qoN bcx dw p`kw pRbMD gurU dy dr qy (pRwpq huMdw hY), (ijhVw mnu`K 
gurU dy snmuK rihMdw hY, auh) gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr lYNdw hY, 
kRoD dUr kr lYNdw hY [ hy BweI! gurU dI srn ipAW hI sdw Awqmk Awnμd imldw hY [ cMgw 
Awcrn, sMqoK—ieh sB kuJ gurU dy dr qy hI hY [5[ 

hy BweI! sMswr ivc Kicq irhW (mnu`K dy AMdr) haumY pYdw ho jWdI hY, mwieAw dw moh pYdw 



 

ho jWdw hY, (iehnW dy kwrn) prmwqmw dw nwm Bulw ky swrw jgq Awqmk mOq shyV lYNdw hY 
[ hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dw nwm nhIN imldw [ hir-nwm hI jgq 
ivc sdw kwiem rihx vwlI K`tI hY [6[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN (ijs mnu`K ƒ) prmwqmw dw At`l hukm im`Tw l`gx l`g pYNdw 
hY, (aus dy AMdr ieauN Awnμd bixAw rihMdw hY, ijvyN) pMj hI iksmW dy swzW ny iml ky suMdr 
rwg pYdw kIqw hoieAw hY [ hy BweI! prmwqmw dy sdw-iQr nwm ivc juiVAW jnm-mnorQ 
sPl huMdw hY, gurU dy Sbd qoN ibnw kwhdw jnm-mnorQ? (jIvn insPl hI jWdw hY) [7[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm qoN KuMiJAW mnu`K) GVI ivc h`s pYNdw hY GVI ivc ro pYNdw hY 
(hrK sog dy c`kr ivc PisAw rihMdw hY, so) mwieAw dy moh ivc Psw r`Kx vwlI KotI miq 
dI rwhIN jIvn-mnorQ sPl nhIN huMdw [ (pr, jIvW dy kIh v`s?) (hir-nwm ivc) juVnw qy 
(hir-nwm qoN) ivCuV jwxw—(ipCly kIqy krmW Anuswr) krqwr ny Awp (jIvW dy m`Qy auqy) 
ilK r`Ky hn, ieh pUrblI krm-kmweI (jIv pwsoN) imtwieAW imtdI nhIN [8[ 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਗੁਰ ਸਬ ਦੁ ਕਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਮਲੈ 
ਵਿਡਆਈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ ਰ ਸ ਕਸ ਖਾਏ ਿਪੰਡੁ ਵਧਾਏ ॥ ਭੇ ਖ ਕਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ 
ਕਮਾਏ ॥ ਅੰਤਿਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਪਿੜ ਬਾਦੁ 
ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਘਟ ਮਿਹ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਤਸੁ ਸਬਿਦ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਤਤੁ ਿਬਲੋਵੈ ਰਸਨਾ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਘਿਰ ਵਥੁ ਛੋਡਿਹ ਬਾਹਿਰ ਧਾਵਿਹ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅਨ ਰ ਸ 
ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਫੀਕੀ ਬੋਲੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੂਿਲ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1058} 
pdArQ:- mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ jIvn mukiq—auh mnu`K ijs ƒ ies jIvn 
ivc mukqI iml geI hY, igRhsq ivc rihMdw hoieAw hI inrlyp [ sbdu kmwey—Sbd ƒ 
ihrdy ivc vsWdw hY, Sbd Anuswr jIvn jIaUNdw hY [ isau—nwl [ sd—sdw [ qy—qoN [ 
qwhw—aus ƒ [9[ 

rs ks—ksYlw Awidk swry rs [ ks—ksYlw [ ipMfu—srIr [ ByK—Dwrimk pihrwvw [ 
ibstw—ivkwrW dw gMd [ mwih—ivc [ smwhw—smwieAw rihMdw hY [10[ 

pVih—pVHdy hn {bhu-vcn} [ piV—pVH ky [ bwdu—vwdu, crcw [ vKwxih—vKwxdy hn, 
ivAwiKAw krdy hn [ Gt—srIr, ihrdw [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ n pCwxih—
sWJ nhIN pWdy [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ qqu—swr, m`Kx [ iblovY—irVkdw hY, ivcwrdw 
hY [ rsnw—jIB [ rsu—suAwd [ qwhw—aus dI [11[ 

Gir—Gr ivc, srIr ivc, ihrdy ivc [ vQ—vsqu, nwm-pdwrQ [ Cofih—C`f dyNdy hn 
{bhu-vcn} [ Dwvih—dOVdy hn {bhu-vcn} [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ 
AMDy—mwieAw dy moh ivc AMnHy [ An rs—hor hor rsW ivc [ rwqI—r`qI hoeI, msq [ 



 

rsnw—jIB [ mUil—iblkul hI [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd Anuswr jIvn jIaUNdw hY, auh igRhsq ivc rihMdw 
hoieAw hI inrlyp hY, auh sdw hI prmwqmw dI Xwd ivc lIn rihMdw hY [ gurU dI ikrpw 
nwl aus ƒ (ies lok qy prlok ivc) Awdr imldw hY, aus dy AMdr haumY dw rog nhIN huMdw 
[9[ 

hy BweI! (dUjy pwsy vyK iqAwgIAW dw hwl [ ijhVw mnu`K Awpxy v`loN ‘iqAwg’ kr ky K`ty 
im`Ty ksYly Awidk) swry rsW vwly Kwxy KWdw rihMdw hY, qy, Awpxy srIr ƒ motw krI jWdw hY, 
(iqAwgIAW vwlw) Dwrimk pihrwvw pihndw hY, gurU dy Sbd Anuswr jIvn nhIN ibqWdw, aus 
dy AMdr (csikAW dw) rog hY, ieh aus ƒ v`fw BwrI du`K vwpirAw hoieAw hY, auh hr vyly 
ivkwrW dy gMd ivc lIn rihMdw hY [10[ 

hy BweI! (pMifq lok BI) vyd (Awidk Drm-pusqk) pVHdy hn, (iehnW ƒ) pVH ky inrI 
crcw dw islislw CyVI r`Kdy hn, ijhVw prmwqmw ihrdy ivc hI v`s irhw hY, aus nwl 
gur-Sbd dI rwhIN sWJ nhIN pWdy [ pr, hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh 
q`q ƒ ivcwrdw hY, aus dI jIB ivc hir-nwm dw suAwd itikAw rihMdw hY [11[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K ihrdy-Gr ivc v`s rhy nwm-pdwrQ ƒ C`f dyNdy hn, qy, bwhr Btkdy 
hn, auh mn dy murId qy mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey mnu`K hir-nwm dw suAwd nhIN mwx 
skdy [ hor hor suAwdW ivc msq auhnW dI jIB iP`ky bol boldI rihMdI hY, prmwqmw dy nwm 
dw suAwd auhnW ƒ iblkul hwsl nhIN huMdw [12[ 

ਮਨਮੁਖ ਦੇਹੀ ਭਰਮੁ ਭਤਾ ਰੋ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮਰੈ ਿਨਤ ਹੋਇ ਖੁਆ ਰੋ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮਨੁ ਦੂਜੈ ਲਾਇਆ 
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਕੰ ਚਨ ਦੇਹੀ ਸਬਦੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ਮਹਲਾ ਅੰਦਿਰ ਗੈਰ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਭਾਣਾ ਬੁਿਝ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਆ ਗ ੈ 
ਨਹੀ ਿਕਸੈ ਕਾ ਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸ ਦਾ ਸਬਦੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ 

ਸਭੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ 
ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1058} 
pdArQ:- mnmuK dyhI—mn dy murId mnu`K dI kwieAW [ Brmu—Btkxw [ Bqwro—Ksm, 
AgvweI krn vwlw [ durmiq—KotI miq [ mrY—Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ kwim—kwm 
ivc [ kRoiD—kRoD ivc [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ supnY—supny ivc, kdy BI [ suKu—
Awqmk Awnμd [13[ 

kMcn—sonw [ kMcn dyhI—sony vrgI piv`qr kwieAW [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr 
vyly [ Bog Bogy—Awqmk Awnμd mwxdI hY [ isau—nwl [ mhlw AMdir—srIrW ivc [ gYr 
mhlu—gYr mhl, lw-mkwn prmwqmw ƒ [ Bwxw buiJ—rzw ƒ im`Tw mMn ky [14[ 



 

Awpy—Awp hI [ dyvnhwrw—dy skx vwlw hrI [ cwrw—zor, pyS [ sbid—Sbd ivc [ 
iqs dw—{sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ sbdu—hukm [ 
AQwhw—bhuq hI fUMGw [15[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ kyrw—dw [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ Twkuru—mwlk [ 
jwip—jp ky [ smwhw—lIn ho jWdw hY [16[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dI Btkx mn dy murId mnu`K dy srIr dI AgvweI krdI hY, (ies) 
KotI miq dy kwrn mnmuK Awqmk mOq shyV lYNdw hY, qy, sdw ^uAwr huMdw hY [ mnmuK Awpxy 
mn ƒ kwm ivc, kRoD ivc, mwieAw dy moh ivc joVI r`Kdw hY, (ies vwsqy) aus ƒ kdy BI 
Awqmk Awnμd nhIN imldw [13[ 

hy BweI! gurU dw Sbd ijs mnu`K dy sony vrgy piv`qr srIr dw AwgU bixAw rihMdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw nwl ipAwr bxweI r`Kdw hY qy hr vyly prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxdw 
hY [ auh mnu`K aus lw-mkwn prmwqmw ƒ sB srIrW ivc (v`sdw) vyK lYNdw hY, aus dI rzw 
ƒ im`Tw mMn ky aus ivc lIn rihMdw hY [14[ 

pr, hy BweI! (ieh Sbd dI dwiq) dy skx vwlw prmwqmw Awp hI dyNdw hY, aus dy swhmxy 
iksy dw zor nhIN c`l skdw [ auh Awp hI b^SS krdw hY qy gurU dy Sbd ivc joVdw hY [ 
hy BweI! aus mwlk-pRBU dw hukm bhuq gMBIr hY [15[ 

hy BweI! ieh ijMd qy ieh srIr sB kuJ aus prmwqmw dw id`qw hoieAw hY [ hy BweI! myrw 
auh mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY [ hy nwnk! (koeI BwgW vwlw mnu`K) gurU dI bwxI 
dI rwhIN aus prmwqmw ƒ l`B lYNdw hY, aus hrI dy nwm dw jwp jp ky aus ivc smwieAw 
rihMdw hY [16[5[14[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਆਪਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ 
ਕਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਮਨੂਆ ਉਲਿਟ ਪਰਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ 
ਵਜਾਵੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਿਚ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖ ੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਭਾਖੀ ॥ 
ਸਚੈ ਸਬਦੇ ਸਚੁ ਸੁ ਭਾਖੀ ॥ ਸਦਾ ਸਿਚ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ॥ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸਚੀ ਭਗਿਤ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1058} 
pdArQ:- bIcwru—bwxI dI ivcwr, hir-nwm ƒ mn ivc vswxw [ nwd—jogIAW dw isM|I 
Awidk vjwxw [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [1[ 

aulit—(mwieAw vloN) moV ky [ prwvY—rokdw hY [ bwxI—gurU dI bwxI [ vjwvY—vjWdw hY 
[ sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ rqy—r`qy, msq [ bYrwgI—inrlyp [ inj Gir—Awpxy 
Gr ivc, sÍY-srUp ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 



 

swKI—is`iKAw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ BwKI—aucwrdw hY [ scY sbdy—sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI rwhIN [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ suBwKI—pRym nwl 
aucwrdw hY [ sic rMig—sdw-iQr pRym-rMg ivc [ mnu myrw—‘myrw myrw’ kUkx vwlw mn, 
mmqw ivc PisAw mn [ scy sic—sdw-iQr pRBU ivc hI [3[ 

sq sir—sMqoK-srovr ivc [ nwvY—ieSnwn krdw hY [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ sco 
scu kmwvY—sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY [ sd—sdw [ idRVwiedw—ihrdy 
ivc p`kI kr lYNdw hY [4[ 

ArQ:- (jogI nwd vjWdy hn, pMifq vyd pVHdy hn, pr) hir-nwm ƒ mn ivc vswxw hI 
gurmuK (gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K) vwsqy nwd (dw vjwxw Aqy) vyd (dw pwT) hY [ 
byAMq pRBU dw ismrn hI gurmuK leI igAwn (-crcw) Aqy smwDI hY [ hy BweI! gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K (auh) kwr krdw hY jo pRBU ƒ cMgI l`gdI hY (gurmuK prmwqmw dI 
rzw ivc qurdw hY) [ (ies qrHW) gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pUrn pRBU dw imlwp hwsl 
kr lYNdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI srn rihx vwlw mnu`K (Awpxy) mn ƒ (mwieAw dy moh v`loN) rok r`Kdw hY 
auh gurbwxI ƒ ihrdy ivc vsWdw hY (mwno, jogI vWg) nwd vjw irhw hY [ gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc rMgy rihMdy hn, (ies qrHW) mwieAw vloN inrlyp 
rih ky pRBU-crnW ivc itky rihMdy hn [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlI gurbwxI aucwrdw rihMdw hY, sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlI bwxI dI rwhIN sdw-iQr hir-nwm ismrdw rihMdw hY, aus dw mmqw ivc 
Psx vwlw mn sdw hir-nwm dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, auh sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc hI lIn rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dw mn piv`qr ho jWdw hY, auh sMqoK dy 
srovr (hir-nwm) ivc ieSnwn krdw hY; aus ƒ (ivkwrW dI) mYl nhIN cMbVdI, auh sdw-
iQr rihx vwly prmwqmw ivc smwieAw rihMdw hY [ auh mnu`K hr vyly sdw-iQr hir-nwm 
ismrn dI hI kmweI krdw hY, auh mnu`K sdw nwl inBx vwlI BgqI (Awpxy ihrdy ivc) 
p`ky qOr qy itkweI r`Kdw hY [5[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਬੈਣੀ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਚੁ ਨੈਣੀ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਸਚੁ ਕਮ ਾਵੈ ਕਰਣੀ ॥ ਸਦ ਹ ੀ ਸਚੁ ਕਹੈ ਿਦ ਨੁ 
ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ ਸਚੁ ਕਹਾ ਇਦਾ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੀ ਊ ਤਮ ਬ ਾ ਣੀ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਸੇਵਿਹ ਸਚੋ ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਦਾ ॥੬॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸੋਝੀ ਪ ਾ ਏ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਾਇਆ ਭਰ ਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊ ਤਮ ਊਚੀ ਦਿਰ ਸਚੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੭॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 



 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਆਪੁ ਗਵਾਇ 
ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1058-1059} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr hir-nwm [ bYxI—bcnW ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ nYxI—
nYxIN, A`KW ivc [ krxI—krn-jog kMm {krxIX} [ scu kmwvY—sdw-iQr hir-nwm 
ismrn dI kmweI krdw hY [ sd—sdw [ khY—aucwrdw hY [5[ 

scI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI [ sco scu—sdw-iQr nwm hI nwm [ 
sd—sdw [ syvih—ismrdy hn [ sbdu—is&iq-swlwh dI bwxI [6[ 

su—auh {iek-vcn} [ mwieAw Brmu—mwieAw vwlI Btkxw [ dir scY—sdw-iQr dy dr 
qy, sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc [ gur kI pauVI—gurU dI d`sI hoeI pOVI (ijs dI rwhIN pRBU-
crnW ivc phuMc skIdw hY) [7[ 

scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ swr—sRySt [ sMjmu—(ivkwrW qoN bcx leI) prhyz 
[ swru sMjmu—vDIAw sMjm [ krxI—krn-jog kMm [ moK duAwru—(ivkwrW qoN) ^lwsI pwx 
dw drvwzw [ Bwie—pRym ivc [ rMig—rMg ivc [ Awpu—Awpw-Bwv [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dy bcnW ivc pRBU v`sdw hY, aus 
dIAW A`KW ivc pRBU v`sdw hY (auh hr vyly nwm ismrdw hY, hr pwsy prmwqmw ƒ hI vyKdw 
hY), auh sdw-iQr pRBU dy nwm ismrn dI kmweI krdw hY, iehI aus vwsqy krn-jog kMm hY 
[ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K idn rwq sdw hI ismrn krdw hY, qy, hornW ƒ ismrn 
krn leI pRyrdw hY [5[ 

hy BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh vwlI au~qm bwxI hI gurmuK (sdw aucwrdw hY), auh 
hr vyly sdw-iQr pRBU dw nwm hI aucwrdw hY [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly bMdy sdw 
hI sdw-iQr prmwqmw dI syvw-BgqI krdy hn [ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK 
rihMdw hY, auh (hornW ƒ BI) bwxI hI suxWdw hY [6[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq kr lYNdw hY, 
auh Awpxy AMdroN haumY Aqy mwieAw vwlI Btkxw dUr kr lYNdw hY [ auh mnu`K pRBU-crnW 
ivc suriq joV ky pRBU dy gux gWdw rihMdw hY [ iehI hY gurU dI (d`sI hoeI) au~cI qy au~qm 
pOVI (ijs dI rwhIN mnu`K au~cy Awqmk mMflW ivc cVH ky pRBU ƒ jw imldw hY) [7[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY, auh sdw-iQr hir-nwm ismrdw hY—iehI hY 
aus dw krn-jog kMm, iehI hY aus dy vwsqy (ivkwrW qoN bcx leI) vDIAw jIvn-jugiq [ 
hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (ivkwrW qoN) ^lwsI pwx vwlw (ieh) drvwzw l`B 
lYNdw hY [ gurU dI srn rihx vwlw mnu`K pRBU dy pRym ivc pRBU dI BgqI ivc pRBU dy nwm-rMg 
ivc sdw rMigAw rihMdw hY, auh (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr ky pRBU ivc smwieAw 
rihMdw hY [8[ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਖੋਿਜ ਸੁਣਾਏ ॥ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦ ਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਕਰਸੀ ਜੋ ਸਚੇ 
ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੯॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤ ਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਆਪਣੈ 
ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਭਾ ਣੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ॥ ਬਹੁਤੇ ਭੇ ਖ ਕਰੇ 
ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦੁਖੇ ਦੁਿਖ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਸੁਖੁ ਕਮਾ ਏ 
॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝ ੀ ਪਾਏ ॥ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਜੋ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਸੋ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1059} 
pdArQ:- Koij—Koj ky [ scY nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [ ilv—lgn [ iqsu—aus 
prmwqmw ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ krsI—krygw, krdw hY [ scy min—sdw-iQr pRBU dy 
mn ivc [9[ 

jw—jW, jdoN [ mMin—min, mn ivc [ AwpxY BwxY—AwpxI rzw ivc [ rMig—pRym-rMg ivc 
[ rwqw—rMigAw hoieAw [10[ 

mn hiT—mn dy hT nwl [ CIjY—iC`jdw jWdw hY, (Awqmk jIvn v`loN) kmzor huMdw jWdw hY 
[ ByK—Dwrimk pihrwvy [ ibiKAw—mwieAw [ duKy duiK—inry du`K ivc hI [11[ 

suKu—Awqmk Awnμd [ kmwey—K`tdw hY [ sm—brwbr [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh sdw-iQr hir-nwm ivc sdw 
AwpxI suriq joVI r`Kdw hY [ auh mnu`K (Awpxy) mn ƒ Koj ky (ieh inScw bxWdw hY, qy 
hornW ƒ BI ieh) suxWdw hY ik jo kuJ aus prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, auhI kuJ auh krdw hY, 
(jgq ivc auhI kuJ auh hY) jo aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy mn ivc Bw jWdw hY 
[9[ 

hy BweI! (gurmuiK mnu`K hornW ƒ BI iehI suxWdw hY ik) jdoN prmwqmw dI rzw huMdI hY qdoN 
auh mnu`K ƒ gurU imlWdw hY, qdoN aus dy mn ivc (Awpxw nwm) vsWdw hY [ ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw AwpxI rzw ivc r`Kdw hY, auh mnu`K sdw aus pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY [ (hy 
BweI! gurmuK ieh XkIn bxWdw hY ik) pRBU AwpxI rzw Anuswr hI (Awpxw nwm) mnu`K dy 
mn ivc vsWdw hY [10[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K mn dy hT nwl (hI imQy hoey Dwrimk) krm krdw hY auh (Awqmk 
jIvn vloN) kmzor huMdw jWdw hY (Aijhw mnu`K) Dwrimk pihrwvy qW bQyry krdw hY, pr (ies 
qrHW aus dw mn pRBU dy ipAwr ivc) iB`jdw nhIN hY [ 

hy BweI! mwieAw dy moh ivc msq mnu`K (ijhVy BI krm krn, auh auhnW ivcoN) du`K (hI) 
K`tdy hn [ (hy BweI! mwieAw dy moh dy kwrn mnu`K) hr vyly du`K ivc hI PisAw rihMdw hY 
[11[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh (Awpxy au~dmW dI rwhIN) Awqmk Awnμd 



 

K`tdw hY, auh mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik Awqmk mOq kIh hY qy Awqmk jIvn kIh hY [ hy 
BweI! ijhVw mnu`K mOq Aqy jIvn ƒ (prmwqmw dI rzw ivc vrqdw vyK ky) ieko ijhw 
smJdw hY (nwh jIvn dI lwlsw, nwh mOq qoN fr), auh mnu`K myry prmwqmw ƒ ipAwrw 
l`gdw hY [12[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਰਿਹ ਸੁ ਹਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਮਰੈ ਨ ਜੰਮੈ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਮਨ ਹੀ 
ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਸੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜਨੀ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਫਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ ਆਪ ੇ 
ਵੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸਚੁ ਸੁਿਣ ਲੇਖੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੋ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾ ਰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ 
॥੧੬॥੧॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1059} 
pdArQ:- mrih—mrdy hn, Awpw-Bwv imtWdy hn [ suhih—soBdy hn, Awqmk jIvn 
sohxw bxw lYNdy hn [ prvwxu—(pRBU dI hzUrI ivc) kbUl [ Awvx jwxw—jMmxw mrnw [ 
sbdu—(prmwqmw dw) hukm [ pCwxu—smJ [ mn hI—min hI, mn ivc hI {ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘min’ dI ‘i’ au~f geI hY} [ mnih—min hI, mn ivc hI [13[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ cukwieAw—dUr kr ilAw [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [14[ 

Qwip—pYdw kr ky [ auQwpy—nws krdw hY [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [ scu—sdw-
iQr hir-nwm [ suix—sux ky [ lyKY—lyKy ivc [ lyKY pwiedw—prvwn krdw hY [15[ 

sco scu—s`c hI s`c, sdw hI hir-nwm dw ismrn [ nwim—nwm ivc [ vIcwrI—ivcwrvwn 
[ nwmy nwim—sdw hI hir-nwm ivc [16[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK ho ky ijhVy mnu`K (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr krdy hn, 
auh sohxy Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn auh pRBU dI hzUrI ivc kbUl huMdy hn (auh jMmx 
mrn ƒ prmwqmw dw hukm smJdy hn) [ hy BweI! qUM BI jMmx mrn ƒ pRBU dw hukm hI 
smJ [ (ijhVw mnu`K ieauN XkIn bxWdw hY) auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw, auh 
(ieh) du`K nhIN pWdw, auh (bwhr Btkx dy QW) sdw hI AMqr Awqmy itikAw rihMdw hY 
[13[ 

hy BweI! auh mnu`K BwgW vwly hn, ijnHW ƒ gurU iml ipAw [ auh Awpxy AMdroN haumY Aqy 
mwieAw dw moh dUr kr lYNdy hn [ hy BweI! ijs mnu`K dw mn piv`qr ho jWdw hY, ijs dy mn 
ƒ muV ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy Awdr pWdw hY [14[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (sB kuJ) krdw hY, Awp hI (jIvW pwsoN) krWdw hY [ Awp hI (sB dI) 
sMBwl krdw hY, Awp hI pYdw kr ky nws krdw hY [ hy BweI! gurU dy snmuK ho ky kIqI hoeI 
syvw-BgqI pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY, (jIv pwsoN) hir-nwm dw ismrn sux ky prmwqmw (aus 



 

dI ieh imhnq prvwn krdw hY [15[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K sdw hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY [ aus dw 
mn pivqr ho jWdw hY, aus ƒ ivkwrW dI mYl nhIN l`gdI [ hy nwnk! ijhVy mnu`K hir-nwm 
ivc msq rihMdy hn, auh Awqmk jIvn dI sUJ vwly ho jWdy hn [ (Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlw mnu`K) sdw hir-nwm ivc hI lIn rihMdw hY [16[1[15[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਹੁ ਕਿਮ ਸਭ ਸਾਜੀ ॥ ਆਪੇ ਥਾ ਿਪ ਉਥਾਿਪ ਿਨਵਾਜੀ ॥ ਆਪੇ ਿਨਆਉ 
ਕਰੇ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਾ ਚੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਇਦ ਾ ॥੧॥ ਕਾ ਇਆ ਕੋ ਟੁ ਹੈ ਆਕਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਿਰਆ 
ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਸਮੈ ਕੀ ਢੇਰੀ ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਕਾਇ ਆ ਕੰਚਨ ਕੋ ਟੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਰਿਵਆ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾ ਚੇ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ 
॥੩॥ ਕਾਇ ਆ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ 
ਵਣਜਿਨ ਵਾਪਾਰੀ ਨਦਰੀ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1059} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ hukim—hukm nwl [ sB—swrI [ Qwip—pYdw kr ky [ 
auQwip—auQwpy, nws krdw hY [ invwjI—sohxI bxweI hY [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc 
[1[ 

kotu—iklHw [ Awkwrw—(prmwqmw dw) srgux rUp [ Bsm—suAwh [ KyhU Kyh—Kyh ivc hI 
[2[ 

kMcn kotu—sony dw iklHw [ Apwrw—byAMq pRBU dw [ rivAw—mOjUd hY [ sbdu Apwrw—byAMq 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ gux swcy—sdw-iQr pRBU dy gux [ imil pRIqm—pRIqm ƒ 
iml ky [3[ 

hir mMdru—hrI dw mMdr, hrI dw Gr [ svwry—sohxw bxWdw hY [ murwry—{mur—Air [ 
mur dYNq dw vYrI} prmwqmw [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ vxjin—vxj krdy hn, 
ivhwJdy hn [ ndrI—imhr dI ingwh nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny Awp hI ieh swrI isRStI Awpxy hukm nwl pYdw kIqI hoeI hY 
[ prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw kr ky (Awp hI) nws krdw hY (Awp hI jIvW auqy) 
imhr krdw hY [ pRBU Awp hI ieh swrw Awpxw At`l inAW krdw hY, Awp hI (jIv ƒ 
Awpxy) sdw-iQr nwm ivc joVI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! (ieh mnu`Kw) srIr (mwno iek) iklHw hY, ieh prmwqmw dw id`sdw-srUp hY, (pr jy 
ies ivc) mwieAw dw moh (hI pRbl hY, jy ies ivc mwieAw dy moh dw hI) iKlwrw iKlirAw 
hoieAw hY, qW pRBU dI is&iq-swlwh qoN ibnw (ieh srIr) suAwh dI FyrI hI hY, (mnu`K hir-
nwm qoN vWijAw rih ky ies srIr ƒ) im`tI-Kyh ivc hI rol dyNdw hY [2[ 



 

hy BweI! ijs srIr ivc byAMq prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI hr vyly mOjUd hY, auh 
(mnu`Kw) srIr byAMq prmwqmw dy rihx vwsqy (mwno) sony dw iklHw hY [ gurU dy snmuK rihx 
vwlw mnu`K (ieh srIr dI rwhIN) sdw-iQr prmwqmw dy gux sdw gWdw hY, auh pRIqm pRBU ƒ 
iml ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [3[ 

hy BweI! ieh mnu`Kw srIr prmwqmw dw (piv`qr) Gr hY, prmwqmw ies ƒ Awp hI sohxw 
bxWdw hY, ies ivc ivcwr-dYNqW dy mwrn vwlw pRBU Awp v`sdw hY [ hy BweI! ijhVy jIv-
vxjwry (ies srIr ivc) gurU dy Sbd dI rwhIN hir-nwm dw vxj krdy hn, pRBU imhr dI 
ingwh nwl auhnW ƒ (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [4[ 

ਸੋ ਸੂਚਾ ਿਜ ਕਰੋਧੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਬਦੇ ਬੂਝੈ ਆਪੁ ਸਵਾਰੇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰ ਤਾ ਆਪੇ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਦਾ ॥੫॥ ਿਨਰਮਲ ਭਗਿਤ ਹੈ ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧੋਵਿਹ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ 
ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੬॥ ਇਸੁ ਮਨ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਧਾਵੈ ॥ ਸੁਖੁ 
ਪਲਿਰ ਿਤਆਿਗ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਠ ਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਕਰਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ਆਿਪ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਿਪ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਕੋ ਕਾਰ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ਆਪੇ 
ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1059-1060} 
pdArQ:- sUcw—su`cw, su`cy ihrdy vwlw [ ij—ijhVw mnu`K [ invwry—dUr krdw hY [ 
sbdy—sbid, gurU dy Sbd dI rwhIN [ bUJY—(Awqmk jIvn ƒ) smJdw hY [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ Awpy—Awp hI [ mMin—min, mn ivc [5[ 

inrml—(jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI [ inrwlI—AnoKI (dwiq) [ Dovih—DoNdy hn {bhu-
vcn} [ vIcwrI—ivcwrvwn, suMdr ivcwr dy mwlk [ Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly 
[ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [6[ 

mn mMdr mih—mn dy mMdr ivc, srIr ivc [ DwvY—Btkdw iPrdw hY [ suKu—Awqmk 
Awnμd [ plir—prwlI dy v`ty [ iqAwig—iqAwg ky [ ibnu Byty—imlx qoN ibnw [ Taur—
itkwxw, SWqI [7[ 

AprMpru—pry qoN pry prmwqmw, byAMq pRBU [ vIcwrI—Awqmk jIvn dI ivcwr b^Sx vwlw 
[ swrI—sRySt [ krxI—krn-jog kMm [ ko—koeI jIv [ ikAw kwr kry—ikhVI kwr kr 
skdw hY? bKis—imhr kr ky [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K (Awpxy AMdroN) kRoD dUr kr lYNdw hY, auh piv`qr ihrdy vwlw 
bx jWdw hY [ auh mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awqmk jIvn ƒ) smJ lYNdw hY, qy, 
Awpxy jIvn ƒ sMvwr lYNdw hY [ (pr, hy BweI! ieh aus dI AwpxI hI imhr hY) pRBU Awp hI 
(jIv dy AMdr bYTw ieh au~dm) krdw hY, (jIv pwsoN) krqwr Awp hI (ieh kMm) krWdw hY, 
Awp hI (aus dy) mn ivc (Awpxw nwm) vsWdw hY [5[ 



 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI (jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI (iek) AnoKI (dwiq) hY [ gurU dy 
Sbd ivc juV ky (BgqI dy AMimRq nwl ijhVy mnu`K Awpxw) mn qn DoNdy hn, auh suMdr 
ivcwr dy mwlk bx jWdy hn [ (ies BgqI dI rwhIN) mnu`K hr vyly sdw hI prmwqmw dy 
pRym-rMg ivc rMigAw rih skdw hY [ (pr ieh aus dI imhr hI hY) prmwqmw ikrpw kr ky 
(Awp hI jIv pwsoN AwpxI) BgqI krWdw hY [6[ 

hy BweI! (mnu`K dy) ies srIr ivc (rihx vwlw) cMcl mn (hr vyly) Btkdw iPrdw hY, 
(ivkwrW dI) prwlI dI ^wqr Awqmk Awnμd ƒ iqAwg ky bVw du`K pWdw hY [ gurU ƒ imlx 
qoN ibnw ies ƒ SWqI vwlw QW nhIN l`Bdw; (pr jIv dy kIh v`s? aus pwsoN ieh) Kyf 
prmwqmw Awp hI krWdw hY [7[ 

hy BweI! byAMq prmwqmw Awp hI Awqmk jIvn dI ivcwr b^Sx vwlw hY, (nwm jpx dI) 
sRySt krxI dy ky Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY [ jIv ivcwrw Awpxy Awp koeI 
(cMgw mMdw) kMm nhIN kr skdw [ prmwqmw Awp hI b^SS kr ky (Awpxy crnW ivc jIv 
ƒ) joVdw hY [8[ 

ਆਪੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਪੂਰਾ ॥ ਸਚੈ ਸਬ ਿਦ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿ ਚ ਤੁ 
ਲਾਇਦਾ ॥੯॥ ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਿਰ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਵਿਸਆ 
ਘਟ ਅ ੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਦ ਸੰਤਰੁ ਭਵੈ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ ਭਾਲੇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਧਾ 
ਜਮਕਾਲੇ ॥ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਕਬਹੂ ਨ ਤੂਟੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਹੋਰੁ ਕੋਈ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜ ਬ ਲਗੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ ਕਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲਆ ਸਚੁ ਪਾ ਇਆ ਸਚੇ ਸਿਚ 
ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1060} 
pdArQ:- scY sbid—is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ mhw bl—bVy (Awqmk) bl 
vwlw [ sUrw—sUrmw, ivkwrW dw twkrw krn dy smr`Q [ dy—dyNdw hY [ swcy isau—sdw-
iQr prmwqmw nwl [9[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw [ inDwnu—
(sB suKW dw) ^zwnw [ rsnw—jIB nwl [10[ 

idsMqru—{dys-AMqru} hor hor dys [ BvY—BONdw iPrdw hY [ AMqru—AMdrlw, ihrdw [ 
moih—moh ivc [ bDw—b`Dw, b`Jw hoieAw [ jmkwly—jm kwil, Awqmk mOq ivc [ jm—
mOq, jmdUq [ jm kI PwsI—jmdUqW dI PwhI, jnm mrn dy gyV [ dUjY Bwie—mwieAw dy 
moh ivc (pY ky) [11[ 

jb lgu—jdoN qk [ n kmwhI—n kmwih, nhIN kmWdy [ sbdu n kmwhI—Sbd Anuswr 
Awpxw jIvn nhIN bxWdy [ sbid—Sbd ivc [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ 
sic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [12[ 



 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw) Awp hI (mnu`K ƒ) pUrw gurU imlWdw hY, qy, is&iq-swlwh vwly 
Sbd ivc joV ky (ivkwrW dy twkry qy) Awqmk bl vwlw sUrmw bxw dyNdw hY [ pRBU Awp hI 
(jIv ƒ Awpxy nwl) imlWdw hY, (aus ƒ lok prlok dI) ie`zq dyNdw hY [ hy BweI! (ijs ƒ 
Awpxy nwl imlWdw hY, auh mnu`K) aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl (Awpxw) ic`q 
joVI r`Kdw hY [9[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (hryk mnu`K dy) ihrdy Gr ivc hI v`sdw hY, pr 
gurU dy snmuK rihx vwlw koeI ivrlw mnu`K (ieh Byq) smJdw hY [ (ijhVw ieh Byq smJ 
lYNdw hY) aus dy ihrdy ivc (swry suKW dw) ^zwnw hir-nwm itikAw rihMdw hY, auh mnu`K 
AwpxI jIB nwl hir-nwm jpdw rihMdw hY [10[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K iqAwg Awidk vwlw ByK Dwr ky qIrQ Awidk) hor hor QW BONdw iPrdw 
hY, pr Awpxy ihrdy ƒ nhIN Kojdw, auh mnu`K mwieAw dy moh ivc b`Jw rihMdw hY, auh mnu`K 
Awqmk mOq dy kwbU AwieAw rihMdw hY [ aus dw jnm mrn dw gyV kdy nhIN mu`kdw, auh 
mnu`K hor hor ipAwr ivc Ps ky Btkdw iPrdw hY [11[ 

hy BweI! jdoN qk mnu`K gurU dy Sbd dy (ihrdy ivc vswx dI) kmweI nhIN krdy, koeI jp 
koeI qp koeI sMjm (ies jIvn-s&r ivc) hor koeI BI au~dm auhnW dI shwieqw nhIN krdw 
[ ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY, auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw 
imlwp hwsl kr lYNdw hY, auh hr vyly sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ivc lIn rihMdw hY 
[12[ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਸਬਲ ਸੰਸਾਰ ਾ ॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਸਭੁ ਦੁਖ ਕਾ ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਿਹ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਹੈ ਬੈਸੰਤਰੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅੰਤਿਰ 
॥ ਿਜਿਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਿਤਸੈ ਪਛਾਣਿਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਗਰਿਬ 
ਿਵਆਪੇ ॥ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਰਹੇ ਹੈ ਆਪੇ ॥ ਜਮਕਾਲੈ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇਦਾ 
॥੧੫॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਵੈ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਿ ਚ 
ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1060} 
pdArQ:- sbl—s-bl, bl vwly [ sMswrw—sMswir, sMswr ivc [ krm—(imQy hoey 
Dwrimk) kMm [ sBu—swrw (au~dm) [ pswrw—iKlwrw [ syvih—srn pYNdy hn {bhu-vcn} 
[ suKu—Awqmk Awnμd [ scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc [13[ 

bYsMqru—A`g [ pauxu—hvw [ vrqY—pRBwv pw irhw hY [ ijin—ijs prmwqmw ny [ jw—
jdoN [ cukwiedw—dUr krdw hY [14[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ moih—moh ivc [ grib—AhMkwr ivc [ 
ivAwpy—Psy hoey [ hY—hYN [ Awpy—Awp hI [ haumY...hY—haumY dw srUp bxy hoey hn [ jm 



 

kwl—mOq, Awqmk mOq [ AMiq—A^Ir vyly [15[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ibiD—(Awqmk mOq qoN bcwx dw) FMg [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN, gurU dI srn pw ky [ dyvY—(‘ibiD’) dyNdw hY [ sbdu pCwxY—(auh mnu`K) gur-Sbd 
ƒ pCwxdw hY [ sic nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [16[ 

ArQ:- hy BweI! kwm Aqy kRoD jgq ivc bVy blI hn, (jIv iehnW dy pRBwv ivc Psy rihMdy 
hn, pr dunIAw ƒ piqAwaux dI ^wqr qIrQ-jwqRw Awidk Dwrimk imQy hoey) AnykW krm 
(BI) krdy hn [ ieh swrw du`KW dw hI iKlwrw (bixAw rihMdw) hY [ ijhVy mnu`K gurU dI 
srn pYNdy hn, auh Awqmk Awnμd mwxdy hn, (gurU auhnW ƒ) sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dy Sbd ivc joVdw hY [13[ 

hy BweI! (auN\ qW ies srIr dy) hvw, pwxI, A`g (Awidk swdw ijhy hI q`q hn, pr) sB 
jIvW dy AMdr mwieAw dw moh (Awpxw) zor bxweI r`Kdw hY [ jdoN (koeI vf-BwgI) aus 
prmwqmw nwl sWJ pWdy hn ijs ny (auhnW ƒ) pYdw kIqw hY, qW (auh prmwqmw auhnW dy 
AMdroN) mwieAw dw moh dUr kr dyNdw hY [14[ 

hy BweI! keI (jIv AYsy hn jo hr vyly) mwieAw dy moh ivc AhMkwr ivc gRsy rihMdy hn, 
haumY dw puqlw hI bxy rihMdy hn [ (pr ijs BI Aijhy mnu`K ƒ ies) Awqmk mOq dI smJ 
nhIN pYNdI, auh AMq vyly ie`QoN h`Q mldw hI jWdw hY [15[ 

pr, hy BweI! (jIvW dy BI kIh v`s?) ijs prmwqmw ny (jIv) pYdw kIqy hn auh hI (ies 
Awqmk mOq qoN bcwx dw) FMg jwxdw hY [ (auh ieh sUJ ijs jIv ƒ) gurU dI srn pw ky 
dyNdw hY, auh gurU dy Sbd nwl sWJ pw lYNdw hY [ nwnk dws bynqI krdw hY—hy BweI! auh 
mnu`K Awpxw ic`q sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ivc joVI r`Kdw hY [16[2[16[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ 
ਸੇ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀ ਮਿਤ ਨਹੀ ਪ ਾ ਈ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ 
ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਮਾ ਰਿਗ ਪਾਇਦ ਾ ॥੨॥ ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹੋਸੀ 

ਸੋਈ ॥ ਆ ਪੇ ਸਾਜੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਸੁ ਖ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਿਰਜਕੁ ਪਹੁਚਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਪਰਵਾਰਾ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਆ ਪ ੇ 
ਗੁਰਮਤੀ ਆ ਿ ਪ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1060} 
pdArQ:- Awid—(jgq dy) SurU qoN [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ gur kY sbid—gurU dy Sbd 
dI rwhIN [ syvih—syvw-BgqI krdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ quJih—qyry ivc [ 
Awpy—Awp hI [ myil—iml ky [1[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 
jIA—{l&z ‘jIv’ qoN bhu-vcn} [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ mwrig—(shI jIvn-) rsqy 



 

au~qy [2[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ hosI—kwiem rhygw [ swjy—pYdw krdw hY [ 
Avru—hor [ swr—sMBwl [ phucwiedw—ApVWdw hY [3[ 

AlK—ijs dw shI srUp ibAwn n kIqw jw sky [ prvwrw—pYdw kIqy hoey jIA jMq [ 
Awpu—{krm kwrk, iek-vcn} [ buJwiedw—sUJ dyNdw hYN [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (jgq dy) SurU qoN, jugW dy SurU qoN dieAw dw mwlk hYN (swry suK pdwrQ) 
dyx vwlw hYN [ pUry gurU dy Sbd dI rwhIN qyry nwl jwx-pCwx bx skdI hY [ ijhVy mnu`K 
qyrI syvw-BgqI krdy hn, auh qyry (crnW) ivc lIn rihMdy hn [ qUM Awp hI (auhnW ƒ gurU 
nwl) imlw ky (Awpxy nwl) imlWdw hYN [1[ 

hy pRBU! qUM AphuMc hYN, igAwn ieMidRAW dI rwhIN qyrI sUJ nhIN pY skdI, qyrw mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw (iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty qyrI pRwpqI nhIN ho skdI) [ swry jIA jMq 
qyry hI Awsry hn [ ijvyN qYƒ cMgw l`gdw hY, qUM jIvW ƒ kwry lWdw hYN, qUM Awp hI (jIvW ƒ) 
shI jIvn-rwh auqy qordw hYN [2[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw ies vyly BI mOjUd hY, auh sdw kwiem rhygw [ 
auh Awp hI (isRStI) pYdw krdw hY, (aus qoN ibnw pYdw krn vwlw) koeI hor nhIN hY [ auh 
swry suK dyx vwlw prmwqmw Awp hI sB jIvW dI sMBwl krdw hY, auh Awp hI sB ƒ irzk 
ApVWdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM AphuMc hYN, qUM Agocr hYN, qUM Al`K hYN, qUM byAMq hYN [ koeI BI jwx nhIN skdw ik 
qyrw kyfw v`fw prvwr hY [ Awpxy Awp ƒ (AwpxI bzurgI ƒ) qUM Awp hI smJdw hYN, gurU dI 
miq dy ky qUM Awp hI (jIvW ƒ shI jIvn-rsqw) smJWdw hYN [4[ 

ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਲੋਅ ਆਕਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਰ ਤੈ ਹੁਕਮੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੇ ਢਾਹੇ ਹੁਕਮੇ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੫॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸੁ ਹੁਕਮੁ ਸਲਾ ਹੇ ॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਜੇਹੀ ਮਿਤ ਦੇਿਹ 
ਸੋ ਹੋਵੈ ਤੂ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੬॥ ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਿਛਜਦੀ ਜਾਏ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਸਾਖੀ 

ਆਏ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤੈ ਮੂੜਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਕਾਲੁ ਰੂਆਇਦਾ ॥੭॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਚਰਣੀ 
ਲਾਗਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵ ਿਹ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਬੋਲਾਇਦਾ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1061} 
pdArQ:- loA—{l&z ‘loku’ qoN bhu-vcn Aqy pRwik®q rUp} AnykW mMfl [ Awkwrw—ieh 
swrw id`sdw jgq [ iqsu ivic—ies swry id`sdy jgq ivc {l&z ‘iqsu’ iek-vcn} [ 
vrqY—kMm kr irhw hY [ krwrw—s^q, krVw [ hukmy—hukm ivc hI [ myil—(gurU nwl) 
myl ky [5[ 



 

su—auh {iek-vcn} [ slwhy—slwhuMdw hY, vifAwauNdw hY [ Agm—hy AphuMc! Agocr—hy 
Agocr! dyih—qUM dyNdw hYN [ sbid—Sbd dI rwhIN [6[ 

Anidnu—{Anuidnwz} hr roz, hr vyly [ Awrjw—aumr [ iCjdI—GtdI [ rYix—rwq [ 
duie—dovyN [ swKI—gvwh [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ AMDu—(mwieAw 
dy moh ivc) AMnHw [ mUVw—mUrK [ rUAwiedw—ruAwauNdw, shm pw irhw, g`jdw hY [7[ 

sIqlu—sWq [ crxI—crxIN, crnW ivc [ Brmu—Btkxw [ scy gux—sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw dy gux [ gwvih—gWdy hn {bhu-vcn} [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! (AnykW) pwqwl, (AnykW) purIAW, (AnykW) mMfl—ieh swrw id`sdw jgq 
(prmwqmw dw pYdw kIqw hoieAw hY), ies ivc prmwqmw dw krVw hukm jgq dI kwr clw 
irhw hY [ (ies swry jgq ƒ prmwqmw Awpxy) hukm ivc pYdw krdw hY, hukm ivc hI 
FwhuMdw hY [ hukm Anuswr hI (jIvW ƒ gurU nwl) myl ky (Awpxy crnW ivc) joVdw hY [5[ 

hy AphuMc! hy Agocr! hy vy-prvwh! ijhVw mnu`K qyry hukm ƒ smJ lYNdw hY, auh aus hukm 
dI soBw krdw hY [ hy pRBU! qUM ijho ijhI miq (iksy mnu`K ƒ) dyNdw hYN, auh auho ijhw bx 
jWdw hY [ qUM Awp hI gurU dy Sbd ivc (mnùK ƒ joV ky aus ƒ Awpxy hukm dI) sUJ b^Sdw 
hYN [6[ 

hy BweI! hr roz hr vyly mnu`K dI aumr GtdI jWdI hY, rwq Aqy idn ieh dovyN ies g`l dy 
gvwh hn (ijhVw idn rwq lμG jWdw hY, auh vwps aumr ivc nhIN Aw skdw) [ pr mn dw 
murId qy mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mUrK mnu`K (ies g`l ƒ) cyqy nhIN krdw [ 
(auDroN) mOq (dw ngwrw) isr au~qy g`jdw rihMdw hY [7[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI crnIN l`gdw hY, aus dw mn SWq rihMdw hY aus dw qn SWq 
rihMdw hY [ aus dy AMdr (itkI hoeI) Btkxw dUr ho jWdI hY, aus dw hryk iksm dw fr mu`k 
jWdw hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K (gurU dI ikrpw nwl) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy 
gux gWdy rihMdy hn, auhnW ƒ sdw Awqmk Awnμd imilAw rihMdw hY [ (pr jIv dy v`s dI 
g`l nhIN) ieh is&iq-swlwh dI bwxI BI sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (Awp hI) 
aucwrn leI pRyrdw hY [8[ 

ਿਜਿਨ ਤੂ ਜਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਜਿਤ ਪਿਤ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੯॥ ਮਨੁ ਕਠੋਰੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗਾ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂ ਲਾ ਿਫਰੈ ਅਭਾਗਾ ॥ ਕਰਮੁ 
ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ॥ ਮਾਨਸ 
ਜਨਿਮ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਿਬਸਟਾ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ਿਬਸਟਾ ਿਵਿਚ ਿਫਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 



 

ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁ ਰੁ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਉ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਜਉ 
ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1061} 
pdArQ:- qU—qYƒ [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ qU jwqw—qyry nwl sWJ pw leI [ krm 
ibDwqw—jIvW dy kIqy krmW Anuswr pYdw krn vwlw [ pUrY Bwig—v`fI iksmq nwl [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ jiq piq—jwiq pwiq [ scu scw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ 
mwir—mwr ky [9[ 

kToru—s^q, inrdeI, AiB`j [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ BrmY—Btkxw ivc pY 
ky [ BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ krmu—imhr, b^SS [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ 
suKu—Awqmk Awnμd [10[ 

jnim—jnm ivc [ idRVwey—ihrdy ivc p`kI krdw hY [11[ 

krmu—imhr [ ivxu krmw—imhr qoN ibnw [12[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM jIvW dy kIqy krmW Anuswr pYdw krn vwlw hYN [ ijs (mnu`K) ny qyry nwl 
sWJ pw leI, v`fI iksmq nwl gurU dy Sbd ivc juV ky aus ny qYƒ (hr QW v`sdw) pCwx 
ilAw [ hy BweI! ijs mnu`K dI haumY mwr ky sdw-iQr pRBU aus ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY, 
aus dI jwiq auh Awp bx jWdw hY, aus dI kul auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU Awp bx 
jWdw hY [9[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, aus dw mn kTor itikAw rihMdw 
hY, auh mMd-BwgI mnu`K Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ jdoN aus auqy prmwqmw dI 
imhr huMdI hY, qdoN auh gurU dI srn pYNdw hY, qy, Awqmk Afolqw ivc itikAw rih ky 
Awqmk Awnμd mwxdw hY [10[ 

hy BweI! cOrwsI l`K jUnW dy jIv (prmwqmw ny) Awp pYdw kIqy hn, (aus dI imhr nwl hI) 
mnu`Kw jnm ivc gurU jIv dy AMdr prmwqmw dI BgqI p`kI krdw hY [ BgqI qoN ibnw jIv 
dw invws ivkwrW dy gMd ivc rihMdw hY, qy, muV muV ivkwrW dy gMd ivc hI pwieAw jWdw hY 
[11[ 

hy BweI! jdoN prmwqmw dI imhr huMdI hY, gurU (mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI BgqI p`kI 
krdw hY [ pRBU dI b^SS qoN ibnw pRBU nwl imlwp nhIN ho skdw [ (pr jIvW dy kIh v`s?) 
prmwqmw Awp hI (sB kuJ) krdw hY, Awp hI (jIvW pwsoN) krWdw hY [ ijvyN aus dI rzw 
huMdI hY, iqvyN jIvW ƒ qordw hY [12[ 

ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਤਤੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤ ਾ ਆਪੇ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ 
ਉਥਾਪੇ ਵੇਖੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀ ਰਾ ॥ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਤਾ ਮਨੁ 



 

ਧੀਰਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਹੋਰ 
ਧੰਧੈ ਲੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ 
॥੧੬॥੩॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1061} 
pdArQ:- n jwxY—nhIN jwxdw {iek-vcn} [ AMqu—(pRBU ƒ imlx dw) Byq [ isimRiq 
swsq—isMimRqIAW SwsqRW (dy d`sy krm-kWf) dI rwhIN [ qqu—AslIAq [ Brim—Btkxw 
ivc (pw ky) [ Bulwiedw—kurwhy pWdw hY [13[ 

Awpy Awip—pRBU Awp hI Awp [ isir isir—hryk dy isr auqy (ilKy lyKW Anuswr) [ 
Qwip—pYdw kr ky [ auQwpy—nws krdw hY [ vyKY—sMBwl krdw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 
[14[ 

scw—sdw kwiem rihx vwlw [ gihr—AQwh [ gMBIrw—v`fy ijgry vwlw [ swlwhI—
is&iq-swlwh krW [ DIrw—DIrj vwlw [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ mMin—min, mn ivc [15[ 

inrwlmu—inrlyp [ DMDY—mwieAw dy Kljgn ivc [ loeI—lukweI [ prswdI—prswid, 
ikrpw nwl [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ nwnk—hy nwnk! myil—myl ky [16[ 

ArQ:- hy BweI! isMimRqIAW SwsqRW (dy d`sy krm-kWf) dI rwhIN mnu`K (pRBU dy imlwp dw) 
Byq nhIN jwx skdw [ (krm-kWf ivc hI PisAw) AMnHw mUrK mnu`K AslIAq nhIN smJ 
skdw [ (pr ies dy BI kIh v`s?) krqwr Awp hI sB kuJ krdw krWdw hY, Awp hI 
Btkxw ivc pw ky kurwhy pweI r`Kdw hY [13[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awp (jIvW pwsoN) sB kuJ krWdw hY, hryk jIv dy isr auqy ilKy 
lyK Anuswr pRBU Awp hI hryk ƒ mwieAw vwlI dOV-B`j ivc lweI r`Kdw hY [ pRBU Awp hI 
(jIvW ƒ) pYdw kr ky Awp hI nws krdw hY, Awp hI (sB dI) sMBwl krdw hY, gurU dI srn 
pw ky Awp hI (shI jIvn-rwh dI) soJI dyNdw hY [14[ 

hy BweI! mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, AQwh hY, v`fy ijgry vwlw hY [ jdoN mYN sdw 
aus dI is&iq-swlwh krdw hW, qW myrw mn DIrj vwlw rihMdw hY [ hy BweI! aus AphuMc qy 
Agocr prmwqmw dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw (iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty auh iml nhIN 
skdw) [ gurU dI srn pw ky (Awpxw nwm mnu`K dy) mn ivc vsWdw hY [15[ 

hy BweI! prmwqmw Awp inrlyp hY, hor swrI lukweI mwieAw dI dOV-B`j ivc Kicq rihMdI 
hY [ koeI ivrlw mnu`K gurU dI ikrpw dI rwhIN (aus nwl) sWJ pWdw hY [ hy nwnk! (ijs 
auqy gurU dI ikrpw huMdI hY) aus mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY [ gurU dI 
miq ivc joV ky (pRBU mnu`K ƒ Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [16[3[17[ 



 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਕੀ ਓ ਗੁਬਾਰਾ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ ਹੋਰ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ 
ਿਕ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਤੂ ਆਪੇ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਓਅ ੰਕਾਿਰ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਸਭੁ ਖੇਲੁ 
ਤਮਾਸਾ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਆਪੇ ਵੇਕ ਕਰੇ ਸਿ ਭ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਭੰਿਨ ਘੜਾਇਦਾ ॥੨॥ ਬਾਜੀਗਿਰ ਇ ਕ 
ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਦਰੀ ਆਈ ॥ ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਦਾ 

॥੩॥ ਬਾਜਿਹ ਬਾਜੇ ਧੁਿਨ ਆਕਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਵਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਇਕ 
ਰੰਗੀ ਿਮਿਲ ਪਵਣੈ ਸਭ ਵਜਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1061} 
pdArQ:- jug CqIh—C`qI jug, AnykW jug, byAMq smw [ gubwrw—Gu`p hnyrw, AijhI 
hwlq jo mnu`K dI smJ qoN pry hY [ isrjxhwrw—hy isrjxhwr! ko—koeI jIv [ hor ikAw 
khY—kuJ BI nhIN d`s skdw [ AwiK—AwK ky [ ik vKwxY—kIh ibAwn kry? kuJ BI ibAwn 
nhIN kr skdw [1[ 

EAMkwir—EAMkwr ny, prmwqmw ny [ vyk—vK vK [ siB—swry [ swcw—sdw kwiem rihx 
vwlw prmwqmw [ BMin—BMn ky, nws kr ky [2[ 

bwjIgir—bwjIgr ny [ bwjI pweI—qmwSw ricAw hY [ qy—qoN, pwsoN [ ndrI AweI—id`s 
peI [ Ailpqu—inrlyp [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ isau—nwl [3[ 

Awkwrw—swry (id`s rhy) srIr [ bwjih—v`j rhy hn [ Duin—sur (nwl) [ Git Git—
hryk srIr ivc [ pauxu—hvw, swh [ vhY—c`l irhw hY [ iek rMgI—iek-rs rihx vwly 
prmwqmw dI [ imil—iml ky [ pvxY—pvx ivc, suAws ivc [4[ 

ArQ:- hy isrjxhwr! (jgq-rcnw qoN pihlW) byAMq smw qUM AijhI hwlq bxweI r`KI jo 
jIvW dI smJ qoN pry hY [ qUM Awp hI jwxdw hYN (ik auh hwlq kIh sI) [ (aus gubwr dI 
bwbq) koeI jIv kuJ BI nhIN kih skdw, koeI jIv AwK ky kuJ BI nhIN ibAwn kr skdw [ 
qUM Awp hI aus dI AslIAq jwxdw hYN [1[ 

hy BweI! prmwqmw ny Awp swrI isRStI pYdw kIqI [ hy pRBU! (qyrw ricAw ieh jgq) swrw 
qyrw Kyl-qmwSw hY, qyrI hI vifAweI hY [ hy BweI! prmwqmw Awp hI swry jIvW ƒ vK vK 
iksm dy bxWdw hY, Awp hI nws kr ky Awp hI pYdw krdw hY [2[ 

hy BweI! (pRBU-) bwjIgr ny (ieh jgq) iek qmwSw ricAw hoieAw hY [ ijs mnu`K ƒ pUry 
gurU pwsoN ieh smJ Aw geI, auh mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky (ies jgq-qmwSy ivc) 
inrlyp rihMdw hY, auh mnu`K sdw-iQr prmwqmw nwl Awpxw mn joVI r`Kdw hY [3[ 

hy BweI! ieh swry id`s rhy srIr (im`TI sur) nwl (mwno) vwjy v`j rhy hn [ vjwx dI 
smrQw vwlw pRBU Awp hI ieh (srIr-) vwjy vjw irhw hY [ hryk srIr ivc aus sdw iek-
rMg rihx vwly prmwqmw dw bxwieAw hoieAw suAws c`l irhw hY, (aus Awpxy pYdw kIqy) 
paux ivc iml ky prmwqmw ieh swry vwjy vjw irhw hY [4[ 



 

ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨ ਾ ਮ ੋ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰੁ ਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸੈ ਨਾਮੋ ਸਾ ਲਾਹੀ ॥ ਨਾਮੋ 
ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦੁਖੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਬਹੁ ਕਰ ਮ ਕਮਾਵਿਹ 
ਵਧਿਹ ਿਵਕਾ ਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਿਹ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਤੈ 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵਿਹ ਸੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜਿਹ ਮੁਕਤੀ ਕੈ ਘਿ ਰ 
ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1062} 
pdArQ:- inhcau—zrUr [ kY sbdy—dy Sbd dI rwhIN [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ 
iksY—(ijs) ivrly ƒ [ dy—dyNdw hY [ nwmo nwmu—nwm hI nwm, hr vyly nwm [5[ 

jyvfu—jyfw, brwbr dw [ lwhw—lwB [ mMin—min, mn ivc [ swlwhI—swlwih, slwhuMdy 
hn [6[ 

sMswr—sMswir, sMswr ivc [ n syvih—nhIN ismrdy [ ikau pweIAY—ikvyN pRwpq ho skdw 
hY? [7[ 

qY—Aqy [ iksY—iksy ivrly ƒ [ buJwey—smJ b^Sdw hY [ sy—auh {bhu-vcn} [ mukqI 
kY Gir—mukqI dy Gr ivc, aus Gr ivc ijQy ivkwrW qoN ^lwsI hoeI rihMdI hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI ikrpw nwl (ijs) iksy (ivrly mnu`K) ƒ prmwqmw vifAweI dyNdw 
hY, auh mnu`K hr vyly hir-nwm hI ismrdw hY, (aus mnu`K ƒ inScw ho jWdw hY ik) jo kuJ 
prmwqmw krdw hY auh zrUr huMdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy AMdroN) 
haumY dUr kr lYNdw hY [5[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx dy brwbr (jgq ivc) hor koeI lwB nhIN hY [ (ijhVy mnu`K gurU 
dI srn pYNdy hn, auhnW dy) mn ivc (prmwqmw dw) nwm Aw v`sdw hY, auh hr vyly hir-
nwm dI is&iq krdy hn [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hI sdw suK dyx vwlw hY [ hir-nwm 
hI (Asl) lwB mnu`K K`tdw hY [6[ 

hy BweI! hir-nwm qoN KuMiJAW jgq ivc hr pwsy du`K hI du`K hY [ (ijhVy mnu`K nwm ƒ Bulw 
ky Dwrimk imQy hoey hor) AnykW krm krdy hn (auhnW dy AMdr sgoN) ivkwr vDdy hn [ hy 
BweI! jy mnu`K nwm nhIN ismrdy qW Awqmk Awnμd ikvyN iml skdw hY? nwm qoN KuMJ ky mnu`K 
du`K hI shyVdw hY [7[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl iksy (ivrly) ƒ prmwqmw ieh smJ dyNdw hY ik prmwqmw Awp 
hI sB kuJ kr irhw hY Aqy (jIvW pwsoN) krw irhw hY [ ijhVy mnu`K gurU dy snmuK rihMdy 
hn, auh (Awpxy AMdroN mwieAw dy moh dy) bMDn qoV lYNdy hn [ gurU auhnW ƒ aus Awqmk 
itkwxy ivc r`Kdw hY ij`Qy auhnW ƒ ivkwrW v`loN ^lwsI imlI rihMdI hY [8[ 



 

ਗਣਤ ਗਣੈ ਸੋ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਹ ਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਚੁ ਕੈ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਗਣਤ ਚੁ ਕਾਏ ਸਚੇ 
ਸਿਚ ਸਮਾਇ ਦਾ ॥੯॥ ਜੇ ਸਚੁ ਦੇਇ ਤ ਪਾਏ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਸਾਲਾਹੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਿਕਲਿਵ ਖ 
ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਅੰਤਿਰ 
ਲੋਭੁ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ ਮੈਲੇ ਕਰਮ ਕਰੇ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਕੂੜੋ ਕੂ ੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1062} 
pdArQ:- gxq—mwieAw bwry icMqw-i&kr, igxqIAW [ gxY—igxdw rihMdw hY [ jlY—
(iqRSnw dI A`g ivc) sVdw rihMdw hY [ sMswrw—sMswir, jgq ivc [ shsw—(mwieAw bwry) 
shm [ mUil—iblkul [ cukY—mu`kdw [ ivkwrw—by-kwr, ivArQ [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK [ cukwey—mukw dyNdw hY [ scy sic—hr vyly sdw-iQr pRBU ivc [9[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ dyie—dyvy [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ 
rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ qy—qoN, dI rwhIN [10[ 

jpu—(dyviqAW ƒ pRsMn krn vwsqy) mMqRW dw jwp [ qpu—DUxIAW qpw ky pu`Ty ltk ky 
Aijhy qrIikAW nwl srIr ƒ kSt dyxy [ sMjmu—pwp [ kwtxhwrw—k`tx dI smr`Qw vwlw 
pRBU [ kY nwim—dy nwm dI rwhIN [ shjy shij—hr vyly shj (Awqmk Afolqw) ivc 
[11[ 

AMqir—AMdr [ min mYlY—mn mYlw rihx dy kwrn [ kUVo kUVu vwpwrw—hr vyly nwsvMq 
pdwrQW dy kmwx dw DMDw [ boil—bol ky [ kUVu—JUT [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K hr vyly mwieAw dIAW igxqIAW igxdw rihMdw hY, auh jgq 
ivc sdw (iqRSnw dI A`g ivc) sVdw rihMdw hY, aus dw ieh ivArQ shm kdy BI nhIN 
mu`kdw [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh dunIAw vwly icMqw-i&kr mukweI r`Kdw hY, 
auh hr vyly sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI Xwd ivc lIn rihMdw hY [9[ 

pr, hy BweI! jy sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw (Awp hI ieh by-i&krI) b^Sy, qdoN hI 
koeI mnu`K ies ƒ pRwpq krdw hY [ gurU dI ikrpw nwl (pRBU aus dy AMdr) prgt ho jWdw hY 
[ auh mnu`K gurU dI ikrpw nwl pRym-rMg ivc msq rih ky sdw-iQr hir-nwm ismrdw hY, 
qy, Awqmk Awnμd mwxdw rihMdw hY [10[ 

hy BweI! prmwqmw dw im`Tw nwm (jpxw hI) jp hY qp hY sMjm hY [ (ijhVw mnu`K nwm 
jpdw hY aus dy swry) pwp (pwp) k`tx dI smr`Qw r`Kx vwlw prmwqmw k`t dyNdw hY [ 
prmwqmw dy nwm ivc juVn dI brkiq nwl aus dw qn aus dw mn SWq rihMdw hY, auh sdw 
hI Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [11[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr (mwieAw dw) lwlc itikAw rihMdw hY (aus dw mn hr vyly mYlw 



 

rihMdw hY), mYly mn dy kwrn auh mnu`K lwlc dI hor mYl (Awpxy mn ƒ) lWdw rihMdw hY [ 
(ijauN ijauN lwlc dy ADIn auh) mYly krm krdw hY, auh (Awqmk) du`K pWdw hY [ auh sdw 
nwsvMq pdwrQW dy kmwx dw DMDw hI krdw hY, qy JUT bol bol ky du`K sihMdw hY [12[ 

ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਮੁ 
ਚੇਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਦਾ ॥੧੩॥ ਆਿਪ ਿਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਸ ੋ ਈ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪ ਾਏ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ 
ਸੁ ਸਦਾ ਸਲ ਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅਨੇਕ ਜ ਤਨ ਕਰੇ ਇੰਦਰ੍ੀ ਵਿਸ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਾਿ ਮ 

ਕਰੋਿਧ ਜਲੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇ ਵੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਮੇਰਾ 
ਤੇਰਾ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ ਸਿ ਭ ਤੇਰੇ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਸਿਭ ਜੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਸਦਾ ਤੂ ਗੁਰਮ ਤ ੀ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1062} 
pdArQ:- inrml—(jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI [ ko—ijhVw koeI mnu`K [ mMin—min, 
mn  ivc [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ shsw—shm [ kY BwxY—dI rzw ivc, dy 
hukm ivc [ cyiq—Xwd kr ky, ismr ky [13[ 

isrMdw—pYdw krn vwlw [ scw—sdw-iQr pRBU [ aupwie—pYdw kr ky [ Kpwey—nws krdw 
hY [ soeI—auh (Awp) hI [ gurmuiK—gurU dy snmuK [ slwhy—is&iq-swlwh krdw hY [ 
imil—iml ky [14[ 

ieMdRI—kwm-vwsnw [ kwim—kwm ivc [ kroiD—kRoD ivc [ sBu koeI—hryk jIv [ siqgur 
syvy—gurU dI srn ipAW [ vis—kwbU ivc [ mn mwry—jy mn ƒ mwr ley, jy mn ƒ v`s 
ivc kr ley [ mnih—min hI, mn ivc hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘min’ dI 
‘i’ au~f geI hY} [15[ 

myrw qyrw—myr-qyr, ivqkrw [ Awpy—Awp hI [ siB—swry [ smwil—Xwd krdw rhu 
[16[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw koeI mnu`K (jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI (gur-) bwxI (Awpxy) mn 
ivc vsWdw hY, gurU dI ikrpw nwl (aus dw) shm dUr ho jWdw hY [ auh mnu`K idn rwq gurU 
dy hukm ivc qurdw hY, hir-nwm ƒ ismr ky auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [13[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krn vwlw hY, Awp pYdw 
kr ky auh Awp hI nws krdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh sdw prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdw hY, sdw-iQr pRBU dy crnW ivc iml ky auh Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[14[ 

hy BweI! (gurU dI srn qoN ibnw) hor AnykW jqn BI mnu`K kry qW BI kwm-vwsnw kwbU ivc 
nhIN Aw skdI [ (iDAwn mwr ky vyKo) hryk jIv kwm ivc kRoD ivc sV irhw hY [ gurU dI 
srn ipAW hI mn kwbU ivc AwauNdw hY [ jy mn (ivkwrW vloN) rok ilAw jwey qW mnu`K AMqr 



 

Awqmy itikAw rihMdw hY (ivkwrW vl nhIN Btkdw) [15[ 

hy pRBU! (jIvW dy mn ivc) myr-qyr qUM Awp hI pYdw kIqI hY [ swry jIv jMq qyry hI pYdw 
kIqy hoey hn [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm sdw Xwd krdw rhu [ hy BweI! gurU dI miq auqy 
quirAW (pRBU Awpxw nwm mnu`K dy) mn ivc vsWdw hY [16[4[18[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਓਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਿਤਸ ਨੋ 
ਅਪਿੜ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ਆ ਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾ ਏ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਮੇਲਾਇਦਾ ॥੨॥ ਚਉ ਦਹ ਭਵਣ ਤੇਰੇ 
ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ॥ ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕੋ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੇਿ ਵਐ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਆਇ ਵੁਠਾ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਸਹਜੇ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ 
ਭਗਿਤ ਕਰਾ ਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1062} 
pdArQ:- dwqw—sB pdwrQ dyx vwlw [ Agm—AphuMc [ AQwhw—bhuq hI fUMGw 
(smuMdr), byAMq ^zwinAW vwlw [ iqlu—rqw Br BI [ qmwie—qmHw, lwlc [ iqs no—
{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw    u  au~f igAw hY} [ Awpy—Awp hI [ myil—imlw 
ky [1[ 

inhcau—zrUr [ Avru—koeI hor [ ijs no—{l&z ‘ijsu’ dw    u  au~f igAw hY} [ 
sbdI—Sbd dI rwhIN [2[ 

caudh Bvn—cOdW lok {s`q AwkwS, s`q pqwl}, swrw jgq [ htnwly—{h`tW dIAW kqwrW} 
bwzwr [ siqguir—gurU ny [ nwly—nwl hI [ ko—ijhVw koeI [3[ 

siqguir syivAY—jy gurU dI srn pY jweIey [ shj Anμdw—Awqmk Afolqw dw suK [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ vuTw—v`isAw [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw sB pdwrQ dyx vwlw hY, AphuMc hY, bhuq hI fUMGw (mwno byAMq 
^zwinAW vwlw smuMdr) hY [ (auh sB ƒ dwqW dyeI jWdw hY, pr) aus vyprvwh ƒ rqw Br BI 
koeI lwlc nhIN hY [ koeI jIv (Awpxy au~dm nwl) aus prmwqmw qk phuMc nhIN skdw [ 
auh Awp hI (jIv ƒ gurU nwl) imlw ky Awpxy nwl imlWdw hY [1[ 

hy BweI! (auh prmwqmw) jo kuJ krdw hY, auh zrUr huMdw hY [ aus qoN ibnw koeI hor kuJ 
dyx-jogw nhIN hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw nwim dI dwiq dyNdw hY, auh hir-nwm 
pRwpq kr lYNdw hY [ (aus ƒ) gurU dy Sbd ivc joV ky (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [2[ 

hy pRBU! ieh cOdW lok qyry bwzwr hn (ij`Qy qyry pYdw kIqy byAMq jIv qyrI d`sI kwr kr rhy 
hn [ ieh swrw jgq qyrw hI srUp hY) [ ijs mnu`K ƒ gurU ny qyrw ieh srb-ivAwpk srUp 
aus dy AMdr v`sdw hI ivKw id`qw hY, auh mnu`K qyry nwm dw vxjwrw bx jWdw hY [ (ieh 



 

dwiq) ijhVw koeI pRwpq krdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN hI (pRwpq krdw hY) [3[ 

hy BweI! jy gurU dI srn pY jweIey qW Awqmk Afolqw dw Awnμd iml jWdw hY [ (gurU dy 
snmuK hox vwly mnu`K dy) ihrdy ivc goibMd-pRBU Aw v`sdw hY [ auh mnu`K idn gq Awqmk 
Afolqw ivc itk ky prmwqmw dI BgqI krdw hY [ hy BweI! prmwqmw Awp hI (AwpxI) 
BgqI krWdw hY [4[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਵਛੁੜੇ ਿਤਨੀ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਰੀਅਿਹ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇ ਆ ॥ ਮਥੇ ਕਾਲੇ ਮਹਲੁ ਨ 
ਪਾਵਿਹ ਦੁਖ ਹੀ ਿਵਿਚ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਸਹਜ ਭਾਇ ਸਚੀ ਿ ਲ ਵ 
ਲਾਗੀ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਸਦ ਹੀ ਸਚੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੬॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਚਾ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 

ਅੰਤਿਰ ਸਾਚੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸਚੈ ਕਾ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾ ਇਦਾ ॥੭॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਆਪੇ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1063} 
pdArQ:- qy—qoN [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ mwrIAih—mwrIdy hn, mwr KWdy hn, du`K 
dIAW cotW shwrdy hn [ sbweIAw—hryk iksm dw [ kwly—(ivkwrW dI kwlK nwl) kwly [ 
mhlu—(prmwqmw dI hzUrI ivc) itkwxw [5[ 

syvih—srn pYNdy hn [ sy—auh {bhu-vcn} [ shj Bwie—Awqmk Afolqw Anuswr, ibnw 
iksy ^ws jqn dy [ ilv—lgn [ sco scu—hr vyly sdw-iQr nwm dw ismrn [ sd—sdw 
[ myil—(gurU Awpxy nwl) imlw ky [ scY—sdw-iQr pRBU ivc [6[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ su—
auh {iek-vcn} [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm [ Brmu—Btkxw [ cukwey—dUr 
kr lYNdw hY [ scu—sdw-iQr pRBU [ scY kw—sdw-iQr hir-nwm dw [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm [7[ 

krqw soeI—auh krqwr Awp hI [ buJwey—smJ dyNdw hY [ dy—dyNdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K gurU (dy crnW) qoN ivCuVy hoey hn, auhnW ny (Awpxy vwsqy) du`K 
hI du`K shyiVAw hoieAw hY [ auh hr vyly du`KW dIAW cotW KWdy hn, auhnW ƒ hryk iksm dw 
du`K vwpirAw rihMdw hY [ (ivkwrW dI kwl^ nwl auhnW dy) mUMh kwly hoey rihMdy hn (auhnW dy 
mn mlIn rihMdy hn) auhnW ƒ pRBU-crnW ivc itkwxw nhIN imldw [ hy BweI! (gurU-crnW 
qoN ivCuiVAw hoieAw mnu`K) sdw du`K ivc hI gRisAw rihMdw hY, sdw du`K shwrdw hY [5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh bVy BwgW vwly ho jWdy hn [ iksy ^ws jqn 
qoN ibnw hI sdw-iQr pRBU dy nwm ivc auhnW dI lgn l`gI rihMdI hY [ auh mnu`K sdw hI 
sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdy hn [ (gurU auhnW ƒ Awpxy nwl) imlw ky sdw-
iQr hir-nwm ivc imlw dyNdw hY [6[ 



 

pr, hy BweI! auh mnu`K (hI sdw-iQr hir-nwm dI dwiq) pRwpq krdw hY ijs ƒ sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw dyNdw hY [ aus mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr hir-nwm itikAw rihMdw 
hY, (nwm dI brkiq nwl auh mnu`K Awpxy AMdroN) Btkxw dUr kr lYNdw hY [ hy BweI! sdw-
iQr pRBU Awpxy sdw-iQr nwm dI dwiq dyx vwlw Awp hI hY [ ijs ƒ dyNdw hY, auh mnu`K 
sdw-iQr nwm hwsl kr lYNdw hY [7[ 

hy BweI! auh krqwr Awp hI sB jIvW dw (mwlk) hY [ ieh g`l koeI auh mnu`K hI smJdw 
hY ijs ƒ prmwqmw Awp smJWdw hY [ hy BweI! krqwr Awp hI b^SS krdw hY, Awp hI 
vifAweI dyNdw hY, Awp hI (gurU nwl) imlw ky (Awpxy crnW ivc) imlWdw hY [8[ 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਦ ਆ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਆਗੈ ਮੋਹੁ ਨ ਚੂ ਕੈ ਮਾਇਆ ॥ ਅਗੈ ਜਮਕਾਲੁ ਲੇਖਾ ਲੇਵੈ ਿਜਉ 
ਿਤਲ ਘਾਣੀ ਪੀੜਾਇਦਾ ॥੯॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਈ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸੇਵੇ ਕੋ ਈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ 
ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮਹਿਲ ਸਚੈ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਤਨ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿ ਗ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਤੇਰੈ ਹਿਥ ਹੈ ਸਭ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸੁ ਦੇਵਿਹ ਸੋ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਅੰਦਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰੂ 
ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਦਾ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੁ 
ਗਵਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1063} 
pdArQ:- haumY—‘hauN hauN, mYN mYN’; AhMkwr [ AwgY—jIvn-s&r ivc [ n cUkY—nhIN 
mukdw [ AwgY—prlok ivc [ jmkwlu—Drm rwj [9[ 

pUrY Bwig—v`fI iksmq nwl [ gur syvw—gurU dI d`sI kwr [ ndir—imhr dI ingwh [ 
jmkwlu—mOq, mOq dw shm, Awqmk mOq [ mhil scY—sdw-iQr pRBU dy crnW ivc [10[ 

quDu—qYƒ [ Bwey—cMgy l`gy [ hiQ—h`Q ivc [ dyvih—qUM dyNdw hYN [11[ 

AMdir—ihrdy ivc [ prgwsu—cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ [ qy—qoN, pwsoN [ mMin—min, 
mn ivc [ Git—ihrdy ivc [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K ‘mYN v`fw hW, mYN v`fw bx jwvW’—iehnW hI socW ivc AwpxI 
izMdgI ivArQ guzwr dyNdw hY, aus dy jIvn-s&r ivc (aus dy AMdroN) mwieAw dw moh (kdy) 
nhIN mu`kdw [ (jdoN) prlok ivc Drm rwj (aus pwsoN mnu`Kw jIvn ivc kIqy kMmW dw) ihswb 
mMgdw hY (qdoN auh ieauN) pIiVAw jWdw hY ijvyN (kolH¨ ivc pweI) GwxI dy iql pIVy jWdy hn 
[9[ 

hy BweI! gurU dI d`sI (nwm-ismrn dI) kwr v`fI iksmq nwl (hI iksy pwsoN) ho skdI hY [ 
jdoN prmwqmw dI ingwh krdw hY qdoN hI koeI mnu`K kr skdw hY [ Awqmk mOq aus mnu`K dy 
nyVy nhIN AwauNdI [ auh mnu`K sdw-iQr prmwqmw dy crnW ivc juV ky Awqmk Awnμd mwxdw 
hY [10[ 



 

hy pRBU! ijhVy mnu`K qYƒ cMgy l`gy auhnW ny hI Awqmk Awnμd mwixAw [ auhnW dI v`fI 
iksmq ik qUM auhnW ƒ gurU dI d`sI kwry lweI riKAw [ swrI (lok prlok dI) ie`zq qyry h`Q 
ivc hY, ijs ƒ qUM (ieh ie`zq) dyNdw hYN auh pRwpq krdw hY [11[ 

(hy pRBU! ijs au~qy qUM imhr dI ingwh krdw hYN, auh mnu`K Awpxy) ihrdy ivc gurU pwsoN 
Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq krdw hY, auh (qyrw) sRySt nwm Awpxy mn ivc vsWdw hY [ aus 
dy ihrdy ivc Awqmk jIvn dI sUJ dw sRySt cwnx ho jWdw hY (ijs dI brkiq nwl auh 
Awpxy AMdroN) jIvn vloN by-smJI dw hnyrw dUr kr lYNdw hY [12[ 

ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੇ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ॥ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ਡੁਿਬ ਮੂਏ ਅਭਾਗੇ ॥ ਚਲਿਦਆ ਘਰੁ ਦਰੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆ ਵ ੈ 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਪੂਛਹੁ 
ਕੋ ਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨੋ ਸੇਵੇ ਿਤਸੁ 
ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਮਮਤਾ ਕਾਿਟ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸਚੁ ਵਣਜਿਹ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ 
॥੧੫॥ ਆ ਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਮੁਕਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੬॥੫॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1062} 
pdArQ:- dUjY—(prmwqmw ƒ Bulw ky) hor hor (moh) ivc [ ABwgy—bd-iksmq, mMd-
BwgI [ clidAw—izMdgI dy s&r ivc ipAW [ Gru—Asl Gr ijQoN kdy ivCoVw nwh hovy [ 
dru—(Asl) drvwzw [ jm dir—jmrwj dy dr qy [ bwDw—b`Dw hoieAw [13[ 

mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ igAwnI—Dwrimk pusqkW pVH ky inrI kQw-vwrqw 
crcw krn vwly [ iDAwnI—smwDIAW lwx vwly [ syvy—srn pYNdw hY [ dir scY—sdw-iQr 
pRBU dy dr qy [14[ 

mmqw—mwiek pdwrQW dy kbzy dI lwlsw [ kwit—k`t ky [ sic—sdw-iQr hir-nwm ivc 
[ ilv—lgn [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ nwmo—nwm hI [ lwhw—lwB [15[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ krqw—krqwr [ sbid—gurU dy Sbd ivc juV ky [ mrY—Awpw-
Bwv C`fy [ mukqw—(mwieAw dy moh qoN) suqMqr [ AMqir—AMdr [ nwmo nwmu—hr vyly nwm 
[16[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky qy Awqmk jIvn qoN by-smJ mnu`K 
(prmwqmw ƒ C`f ky) hor hor ivc l`gy rihMdy hn, auh bd-iksmq mnu`K pwxI qoN ibnw 
(ivkwrW dy pwxI ivc) fu`b ky Awqmk mOqy mr jWdy hn [ izMdgI dy s&r ivc ipAW Awpxw 
AslI Gr-bwr nhIN id`sdw [ (Aijhw mnu`K) jmrwj dy dr qy b`Jw hoieAw du`K pWdw hY 
[13[ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN huMdI, byS`k koeI mnu`K 
auhnW ƒ pu`C vyKy jo Dwrimk pusqkW pVH ky inrI kQw-vwrqw crcw krn vwly hn, jW jo, 



 

smwDIAW lweI r`Kdy hn [ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus ƒ (lok prlok 
dI) ie`zq imldI hY, auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy dr qy Awdr pRwpq krdw 
hY [14[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI d`sI kwr krdw hY, aus ƒ prmwqmw Awp (Awpxy crnW ivc) 
imlw lYNdw hY [ auh mnu`K (Awpxy AMdroN) mwiek pdwrQW dy kbzy dI lwlsw C`f ky sdw-iQr 
hir-nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY [ hy BweI! ijhVy vxjwry-jIv sdw-iQr hir-nwm dw 
vxj sdw krdy hn, auhnW ƒ hrI-nwm dw lwB imldw hY [15[ 

pr, hy BweI! krqwr Awp hI (sB kuJ) krdw hY, Awp hI (jIvW pwsoN) krWdw hY [ (aus dI 
imhr nwl) ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv iqAwgdw hY, auhI 
(ivkwrW qoN) suqMqr ho jWdw hY [ hy nwnk! aus mnu`K dy mn ivc prmwqmw dw nwm itikAw 
rihMdw hY, auh hr vyly prmwqmw dw nwm hI ismrdw rihMdw hY [16[5[19[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਕੋ ਿ ਵ ਰ ਲ ਾ ਆਇਆ ॥ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ 
ਸੋ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਸਚੁ ਕਮਾ ਵੈ 
॥ ਭਾਣੇ ਨੋ ਲੋਚੈ ਬਹੁਤੇਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਮਨਾਇਦਾ ॥੨॥ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੁ ਿਮਲੈ ਤੁਧੁ ਆਏ 

॥ ਿਜਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ਸੋ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਵ ਡੀ ਵਿਡਆਈ ਭਾਣਾ ਿਕਸਿਹ ਕਰਾ ਇਦਾ ॥੩॥ 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ ਤਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਿ ਸਰ੍ ਸਿ ਟ 
ਉਪਾਈ ਿਜਸ ਨੋ ਭਾਣਾ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਭਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1063-1064} 
pdArQ:- jo—jo kuJ, ijhVw kMm [ so—auh kMm [ kir pwieAw—zrUr kr dyNdw hYN [ ko 
ivrlw—koeI ivrlw mnu`K [ Bwxy ivic AwieAw—Bwxy ƒ im`Tw mMinAw, qyry kIqy ƒ isr-m`Qy 
qy mMinAw [ Bwxw mMny—qyry kIqy ƒ TIk mMndw hY [1[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc 
[ suKu—Awqmk Awnμd [ scu kmwvY—sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY [ Bwxy 
no locY—pRBU dy kIqy ƒ im`Tw mMnx dI qWG krdI hY [2[ 

Awey—Awie, Aw ky [ quDu—qYƒ [ ijsu—ijs mnu`K ƒ [ quJih—qyry ivc [ vifAweI—
ie`zq [ iksih—iksy ivrly qoN [3[ 

iqsu BwvY—aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ jw—jW, jdoN [ qw—qW, qdoN [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK rihx vwlw mnu`K [ quDu—qUM [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [ dyih—qUM dyNdw hYN [ iqsu Bwiedw—aus ƒ (qyrw Bwxw) im`Tw l`gdw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ijhVw kMm qUM krnw (cwhuMdw) hYN, auh kMm qUM zrUr kr dyNdw hYN, (ieh pqw 
huMidAW BI) koeI ivrlw mnu`K qyrI rzw ƒ im`Tw kr ky mMndw hY [ ijhVw mnu`K qyrI rzw ƒ 
isr-m`Qy qy mMndw hY, auh Awqmk suK hwsl krdw hY, qyrI rzw ivc ivc rih ky Awqmk 



 

Awnμd mwxdw hY [1[ 

hy pRBU! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ qyrI rzw cMgI l`gdI hY [ auh Awqmk Afolqw 
ivc rih ky suK pWdw hY, auh sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw rihMdw hY [ 

hy BweI! pRBU dy kIqy ƒ im`Tw mMnx dI qWG bQyrI lukweI krdI hY, pr AwpxI rzw auh Awp 
hI (iksy ivrly qoN) mnWdw hY [2[ 

hy pRBU! ijhVw mnu`K qyrI rzw ƒ mMndw hY, auh qYƒ Aw imldw hY [ ijs mnu`K ƒ qyrw Bwxw 
Bw jWdw hY, auh qyry (crnW) ivc lIn ho jWdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dI rzw ivc irhW bVI ie`zq imldI hY [ pr iksy ivrly ƒ rzw ivc 
qordw hY [3[ 

hy BweI! jdoN aus prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, qdoN auh (iksy vfBwgI ƒ) gurU imlWdw hY [ 
qy, gurU dy snmuK hoieAw mnu`K prmwqmw dw sRySt nwm pRwpq kr lYNdw hY [ 

hy BweI! ieh swrI isRStI qUM AwpxI rzw ivc pYdw kIqI hY [ ijs mnu`K ƒ qUM AwpxI rzw 
mMnx dI qwkq dyNdw hYN, aus ƒ qyrI rzw ipAwrI l`gdI hY [4[ 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾ ਈ ॥ ਭਾਣਾ ਨ ਮੰਨੇ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਭਰਮੇ ਭੂ ਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ਘਰੁ ਮਹਲੁ 
ਨ ਕਬਹੂ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧੁਿਰ ਫੁਰਮਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਸੇਵੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ ਸਭ ਨਾਵਹੁ ਉਪਜੈ ਨਾਵਹੁ ਛੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਿਸ ਭੀਜੈ ਰਸ ਹੀ ਤੇ ਰ ਸੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ ਮਹਲੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ 
ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਸਿਚ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਸਚੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਸਚੁ ਪਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ ਿਮਲਾਇਦਾ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1064} 
pdArQ:- mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ AMDu—AMnHw, mwieAw dy moh ivc AMnHw [ 
Brmy—Btkxw dy kwrn [ BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ AwvY jwey—jMmdw mrdw hY [ Gru 
mhlu—prmwqmw dy crnW ivc QW [5[ 

myly—imlWdw hY [ dy—dyNdw hY [ Duir—DuroN, prmwqmw ny AwpxI hzUrI ivcoN [ nwmy hI—
nwm dI rwhIN hI [6[ 

sB—hryk (gux) [ nwvhu—nwm (jpx) qoN [ CIjY—(hryk AOgux) nws huMdw hY [ qy—qoN [ 
BIjY—iB`j jWdw hY [ rsnw—jIB nwl [ ris—rs ivc, suAwd ivc, Awqmk Awnμd ivc [ 
rs hI qy—(aus) Awqmk Awnμd qoN hI [7[ 

mhlY AMdir—srIr ivc [ ko—ijhVw koeI mnu`K [ mhlu—prmwqmw dw itkwxw [ kY 
sbid—dy Sbd dI rwhIN [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ scu—sdw-iQr pRBU [ scu—sdw-
iQr hir-nwm [ scy sic—hr vyly sdw-iQr pRBU ivc [8[ 



 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw qy mwieAw dy moh ivc AMnHw ho cukw mnu`K 
(Awpxy vloN bQyrI) isAwxp krdw hY, (pr jd qk auh prmwqmw dy) kIqy ƒ im`Tw kr ky 
nhIN mMndw (auqnw icr auh) bhuq du`K pWdw hY [ mn dw murId mnu`K Btkxw dy kwrn kurwhy 
ipAw hoieAw jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY, auh kdy BI (ies qrHW) prmwqmw dy crnW 
ivc QW nhIN l`B skdw [5[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ prmwqmw) gurU imlWdw hY, (aus ƒ lok prlok dI) ie`zq b^Sdw hY 
[ gurU dI d`sI kwr krn dw hukm DuroN hI pRBU ny id`qw hoieAw hY [ jdoN mnu`K gurU dI srn 
pYNdw hY qdoN auh prmwqmw dw nwm pRwpq kr lYNdw hY, qy, nwm ivc juV ky hI Awqmk Awnμd 
pWdw hY [6[ 

hy BweI! nwm (ismrn) qoN hryk (gux mnu`K dy AMdr) pYdw ho jWdw hY, nwm (ismrn) qoN 
(hryk AOgux mnu`K dy AMdroN) nws ho jWdw hY [ hy BweI! gurU dI ikrpw nwl (hI mnu`K dw) 
mn (mnu`K dw) qn (nwm-rs ivc) iB`jdw hY [ (jdoN mnu`K AwpxI) jIB nwl hir-nwm 
ismrdw hY, auh Anμd ivc iB`j jWdw hY, aus Awnμd qoN hI mnu`K hor Awqmk Awnμd pRwpq 
krdw hY [7[ 

hy BweI! ijhVw koeI mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy) srIr ivc prmwqmw dw itkwxw 
l`B lYNdw hY, auh sdw-iQr hir-nwm ivc ic`q joVI r`Kdw hY [ pr, hy BweI! ijs mnu`K ƒ 
sdw-iQr pRBU Awpxw sdw-iQr hir-nwm dyNdw hY, auhI ieh hir-nwm hwsl krdw hY, qy, 
auh hr vyly ies sdw-iQr hir-nwm ivc iek-imk hoieAw rihMdw hY [8[ 

ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੈ 
ਕੁਸਟੀ ਨਰਕੇ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਦੇਹਾ ॥ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨੇਹਾ 

॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਸਭੁ ਕੋ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਤੋਟਾ ਸੰਸਾ ਰਾ ॥ ਨਾਗੋ ਆਇਆ ਨਾਗੋ ਜਾਸੀ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1064} 
pdArQ:- ivswir—ivswr ky, Bulw ky [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc [ sBu rogu—
inrw rog [ kmwieAw—ivhwiJAw, K`itAw [ kustI—kohVw, rogI [ nrky—nrk ivc hI 
[9[ 

nwim—nwm ivc [ rqy—r`qy, rMgy hoey [ dyhw—srIr [ inrml—pivqr, ivkwrW qoN bicAw 
hoieAw [ hMsw—Awqmw [ nyhw—ipAwr, prmwqmw nwl ipAwr [ slwih—slwh ky [ inj 
Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [10[ 

sBu ko—hryk jIv [ sBu qotw—inrw Gwtw [ sMswr—jgq ivc [ nwgo—nμgw hI [ 



 

jwsI jwiegw [11[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ mMin—
min, mn ivc [ qy—qoN [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ nwmo nwmu—hr vyly nwm [12[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dy mn ivc hr vyly) mwieAw dw moh (pRbl hY; aus ny) inrw 
(Awqmk) rog hI K`itAw hY [ prmwqmw dw nwm Bulw ky aus Awpxy mn ivc qn ivc duK hI 
pwieAw hY [ pRBU dy nwm qoN ibnw (mnu`K dw) mn BI rogI, qn (Bwv, igAwn-ieMdRy) BI rogI 
(ivkwrI), auh nrk ivc hI ipAw rihMdw hY [9[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy jWdy hn, auhnW dy srIr ivkwrW qoN bcy 
rihMdy hn, auhnW dw Awqmw piv`qr rihMdw hY, auh (pRBU-crnW nwl) ipAwr (joV ky) sdw 
Awqmk Awnμd mwxdy hn [ hy BweI! prmwqmw dy nwm dI is&iq-swlwh kr ky mnu`K sdw 
suK pWdw hY, pRBU-crnW ivc aus dw invws bixAw rihMdw hY [10[ 

hy BweI! (jgq ivc Aw ky) hryk jIv vxj vwpwr (Awidk koeI nw koeI kwr-ivhwr) krdw 
hY, pr pRBU dy nwm qoN s`Kxy rih ky jgq ivc inrw Gwtw (hI Gwtw) hY, (ikauNik jgq ivc 
jIv) nμgw hI AwauNdw hY (qy ieQoN) nμgw hI qur jwiegw (dunIAw vwlI kmweI ieQy hI rih 
jwiegI) [ pRBU dy nwm qoN vWiJAw hoieAw du`K hI shwrdw hY [11[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awpxw nwm dyNdw hY auh (hI ieh dwiq) hwsl krdw hY [ 
auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN hir-nwm ƒ Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [ gurU dI ikrpw 
nwl aus dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY auh hr vyly hir-nwm hI ismrdw 
rihMdw hY [12[ 

ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚੈ ਜੇਤੀ ਸਭ ਆਈ ॥ ਨਾ ਉ ਿਤਨਾ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੇ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਕਾ ਇਆ ਕੋਟੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਬਿਹ ਪਰ੍ਭੁ 
ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਿਨਆਉ ਸਚੋ ਵਾਪਾਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅੰਤਰ ਘਰ ਬੰਕੇ ਥਾਨੁ 
ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਇਤੁ ਸਾਿ ਥ ਿਨਬਹੈ ਸਾਲਾਹੇ ਸਚੇ ਹਿਰ ਸਚਾ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਇ ਕ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਸਭ ਵਥੁ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਣਜਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੬॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1064} 
pdArQ:- locY—qWGdI hY, pRwpq krn dI qWG krdI hY [ nwvY no—prmwqmw dy nwm ƒ [ 
jyqI—ijqnI BI [ sB AweI—swrI pYdw hoeI lukweI [ Duir—Dur qoN [ purib—pihly jnm 
ivc [ so—auh {bhu-vcn} [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [13[ 

kwieAw—srIr [ kotu—iklHw [ Aiq Apwrw—bhuq byAMq (pRBU) dw [ iqsu ivic—ies 
(kwieAw kot) ivc [ bih—bYT ky [ sdw—sdw kwiem rihx vwlw [ inhclu—kdy nwh 
ih`lx vwlw, At`l [14[ 



 

AMqr Gr—AMdrly Gr (mn, bu`DI, igAwn-ieMdRy Awidk) {bhu-vcn} [ bMky—sohxy, bWky [ 
Qwnu—ihrdw QW [ suhwieAw—sohxw [ iequ—ies ivc {l&z ‘iesu’ qoN AiDkrx kwrk 
iek-vcn} [ swiQ—swQ ivc (AMdrly sohxy GrW dy swQ ivc, mn bu`DI igAwn-ieMdRy 
Awidk dy swQ ivc) [ inbhY—inBdI hY, pUrI auqrdI hY [ swlwhy scy—sdw-iQr pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw rhy [ mMin—min, mn ivc [15[ 

myrY krqY—myry krqwr ny [ dyhI—srIr [ sB vQu—swrI vsq, Awqmk jIvn dI swrI 
pUMjI [ vxjih—vxjdy hn, ivhwJdy hn [ rMig—pRym-rMig ivc [ rwqy—rMgy hoey [ 
gurmuiK ko—koeI mnu`K jo gurU dI srn pYNdw hY [16[ 

ArQ:- hy BweI! ijqnI BI lukweI (jgq ivc) pYdw huMdI hY (auh swrI) prmwqmw dw nwm 
pRwpq krn dI qWG krdI hY, pr prmwqmw dw nwm auhnW ƒ imldw hY ijnHW ny pRBU dI rzw 
Anuswr pihly jnm ivc (nwm jpx dI) kmweI kIqI huMdI hY [ 

hy BweI! ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm iml jWdw hY, auh v`fy BwgW vwly bx jWdy hn [ (Aijhy 
vfBwgIAW ƒ prmwqmw) gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [13[ 

hy BweI! (mnu`K dw ieh) srIr aus bhuq byAMq prmwqmw (dy rihx) leI iklHw hY [ ies 
iklHy ivc bYT ky prmwqmw (keI iksm dy) ivcwr krdw rihMdw hY [ aus prmwqmw dw inAW 
sdw kwiem rihx vwlw hY [ ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm ismrn dw vwpwr krdw hY, 
auh (ies iklHy ivc) Btkxw qoN rihq invws pRwpq krI r`Kdw hY [14[ 

hy BweI! (nwm ismrn dI brkiq nwl srIr dy mn bu`DI Awidk) AMdrly Gr sohxy bxy 
rihMdy hn, ihrdw-QW BI sohxw bixAw rihMdw hY [ iksy aus ivrly mnu`K ƒ ieh QW pRwpq 
huMdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw hY [ ijhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh krdw 
rihMdw hY qy sdw-iQr hir-nwm ƒ Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY, aus mnu`K dI pRBU nwl 
pRIq ies (mn bu`DI Awidk vwly) swQ ivc qoV pUrI auqrdI hY [15[ 

hy BweI! myry krqwr ny ieh iek (AjIb) ivENq bxw id`qI hY ik aus ny mnu`K dy srIr ivc 
(hI aus dy Awqmk jIvn dI) swrI rwis-pUMjI pw r`KI hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`K (gurU dI 
srn pY ky) prmwqmw dy nwm dw vxj krdy rihMdy hn, auh aus dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy 
hn [ hy BweI! koeI auh mnu`K hI prmwqmw dw nwm pRwpq krdw hY jo gurU dy snmuK rihMdw 
hY [16[6[20[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਸੇਿਵਹੁ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚੇਤਿਹ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ 
ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਤਨ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਲਾਈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਸਤਸੰਗਿਤ ਬਿਹ 
ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 



 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ ਸੁਣ ੀਐ ਸਾਚੈ ਨਾ ਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਅੰਤਰੁ ਭਾਲੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1064-1065} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ kMcnu—sonw, sony vrgI piv`qr [ iqQY—aus (srIr) ivc [ 
ijs dw—{sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u   au~f igAw hY} ijs prmwqmw dw [ 
pwrwvwrw—pwr-Avwr, pwrlw aurlw bMnw [ Anidnu—hr roz {Anuidnwz} [ syivhu—syvw-
BgqI krdy irhw kro [ scI bwxI—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [1[ 

cyqih—(ijhVy mnu`K) ismrdy hn {bhu-vcn} [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ iqn myil—
auhnW dI sMgiq ivc [ imlwau—imlwauN, mYN imldw hW [ lweI—lweIN, mYN lWdw hW [ muiK—
mUMh auqy [ msqik—m`Qy auqy [ bih—bYT ky [2[ 

gwvw—gwvW, mYN gwvW [ Bwvw—BwvW, mYN cMgw l`gW [ AMqir—AMdr [ sbid—gurU dy Sbd 
dI rwhIN [ suhwvw—suhwvW, mYN sohxw bx jwvW [ chu kuMfI—cOhW kUtW ivc, swry sMswr ivc 
[ suxIAY—suixAw jWdw hY, pRis`D ho jWdw hY [ swcY—sdw-iQr prmwqmw ivc [ nwim—nwm 
dI rwhIN [3[ 

swcw—sdw-iQr jIvn vwlw, Afol jIvn vwlw [ ij—ijhVw [ AMqru—AMdrlw, ihrdw 
{l&z ‘AMqir’ Aqy ‘AMqru’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY} [ Bwly—Kojdw hY, pVqwldw hY [ 
kY sbid—dy Sbd ivc (juiVAW) [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ inhwly—vyKdw hY [ 
AMjnu—surmw [ ndrI—imhr dI ingwh dw mwlk [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, (Sbd dI brkq 
nwl ivkwrW qoN bc skx nwl aus dw) srIr sony vrgw su`D ho jWdw hY [ ijs prmwqmw dy 
guxW dw AMq nhIN pY skdw, ijs prmwqmw dI hsqI dw pwrlw aurlw bMnw nhIN l`B skdw, 
auh prmwqmw aus (mnu`K dy) ihrdy ivc Aw v`sdw hY [ hy BweI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh dI bwxI dI rwhIN prmwqmw dI syvw-BgqI krdy irhw kro [ prmwqmw gurU dy Sbd 
ivc joV ky Awpxy nwl imlw lYNdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dw ismrn krdy hn, mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW [ gurU dy 
Sbd dI brkq nwl mYN auhnW dI sMgiq ivc imldw hW [ hy BweI! ijhVy mnu`K swD sMgiq 
ivc bYT ky prmwqmw dy gux gWdy hn, mYN auhnW (dy crnW) dI DUV Awpxy mUMh auqy Awpxy m`Qy 
auqy lWdw hW [2[ 

hy BweI! mYN prmwqmw dy gux qdoN hI gw skdw hW jy mYN aus ƒ cMgw l`gW (jy myry auqy aus dI 
imhr hovy) [ hy BweI! jy myry ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`s pey, qW gurU dy Sbd dI 
brkq nwl myrw jIvn sohxw bx jWdw hY [ 



 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI bwxI ivc juVdw hY, auh swry sMswr ivc prgt ho jWdw hY [ 
nwm ivc lIn irhW mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc smwieAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awpxy ihrdy ƒ pVqwldw rihMdw hY, auh mnu`K (ivkwrW vloN) Afol 
jIvn vwlw bx jWdw hY [ gurU dy Sbd ivc juiVAW prmwqmw imhr dI ingwh nwl vyKdw hY 
[ hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw vrqdw hY, 
imhr dw mwlk prmwqmw aus ƒ AwpxI imhr nwl (Awpxy crnW ivc) imlw lYNdw hY [4[ 

ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਸਬਿਦ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸਭੁ ਅੰਧ 
ਅੰਧੇਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੫॥ ਇਿ ਕ ਿਕਤੁ ਆਏ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾ ਏ 
॥ ਏਹ ਵੇਲਾ ਿਫਿਰ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਪਿਗ ਿਖਿਸਐ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੬॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਸਰ ੀਰਾ ॥ 
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਸੈ ਸਚੁ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵੇਖੈ ਸਭ ਥ ਾ ਈ ਸਚੁ ਸੁਿ ਣ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ਹਉਮੈ ਗਣਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਹਰਦੈ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੇ 
ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1065} 
pdArQ:- vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ jnim—jnm ivc [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ 
AMD AMDyrw—AMinHAW vwlw hnyrw, Gu`p hnyrw, auh hnyrw ijs ivc kuJ BI nhIN id`sdw [ 
iksih—iksy (ivrly) ƒ [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [5[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ ikqu—iks kMMm? ikqu Awey—iks kMm Awey? 
ivArQ hI jgq ivc Awey [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ dUjY Bwey—dUjY Bwie, 
mwieAw dy ipAwr ivc [ hwiQ—h`Q ivc [ hwiQ n AwvY—nhIN imldw [ pig iKisAY—pYr 
iqlkx qy, mOq Awaux qy [6[ 

kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ guxI—swry guxW dw 
mwlk [ ghIrw—v`fy ijgry vwlw [ sco scu—sdw-iQr prmwqmw ƒ hI [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm [ suix—sux ky [ mMin—min, mn ivc [7[ 

haumY gxq—haumY dIAW icqvnIAW, v`fw bxn dIAW socW [ invwry—dUr kr (skdw) hY [ 
aur—ihrdw [ Dwry—Dwir, itkw ky [ swlwhy—is&iq-swlwh krdw hY [ imil—iml ky [ 
swcy—sdw-iQr prmwqmw ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! ieh mnu`Kw srIr bVI iksmq nwl imldw hY, (pr ausy ƒ hI imilAw jwxo, 
ijs ny) mnu`Kw jnm ivc (Aw ky) gurU dy Sbd ivc Awpxw mn joiVAw [ iksy ivrly ƒ hI 
gurU dI rwhIN prmwqmw ieh smJ b^Sdw hY ik gurU dy Sbd qoN ibnw (jIvn-s&r ivc mnu`K 
vwsqy) hr QW Gu`p hnyrw hY [5[ 

hy BweI! keI mnu`K mnu`Kw jnm gvw ky jgq ivc ivArQ hI Awey (jwxo) ikauNik Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwly auh bMdy mwieAw dy ipAwr ivc hI l`gy rhy [ hy BweI! mnu`Kw jnm vwlw 



 

ieh smw iPr nhIN imldw (ies ƒ ivkwrW ivc gvw ky) mOq Awaux qy mnu`K pCuqWdw hY [6[ 

hy BweI! gurU dy Sbd ivc juV ky (ijs mnu`K dw) srIr (ivkwrW vloN) piv`qr rihMdw hY, aus 
mnu`K dy ies srIr ivc auh prmwqmw Aw v`sdw hY jo sdw kwiem rihx vwlw hY jo swry guxW 
dw mwlk hY Aqy jo v`fy ijgry vwlw hY [ auh mnu`K (iPr) hr QW sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw ƒ hI vyKdw hY, sdw-iQr hir-nwm ƒ sux ky Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [7[ 

hy BweI! haumY dIAW igxqIAW (mnu`K) gurU dy Sbd dI rwhIN (hI) dUr kr skdw hY [ (qW qy, 
hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN) prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko [ ijhVw mnu`K gurU 
dy Sbd dI rwhIN sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc 
juV ky Awqmk Awnμd mwxdw hY [8[ 

ਸੋ ਚੇ ਤੇ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਚੇਤਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੈ ਆਪੁ 
ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ ਿਜਿਨ ਮਨ ਿਵਿਚ ਵਥੁ ਪਾਈ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਆਪੁ 
ਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਏਹ ਕਾਇਆ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਸਰੀਰੁ ॥ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਚੇ ਤੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁ ਣੀ ਸਮਾਇਦ ਾ ॥੧੧॥ ਏਹੁ 
ਸਰੀਰੁ ਸਭ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰ ਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਨ ਚੇਤੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ 
ਹਿਰ ਚੇਤੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1065} 
pdArQ:- cyqy—ismrdw hY [ cyqwey—ismrn leI pRyrdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ 
min—mn ivc [ Awey—Awie, Aw ky [ Awpy—Awp hI [ bUJY—smJdw hY {iek-vcn} [ 
AwpY—Awpxy Awp ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ smwiedw—lIn krdw hY [9[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ vQu—nwm-pdwrQ [ pweI—l`B leI [ soeI—auhI mnu`K [ jwxY—
kdr smJdw hY [ kY sbdy—dy Sbd dI rwhIN [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [ 
pCwxY—pVqwldw hY [ inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [10[ 

kwieAw—srIr [ cyqY—ismrdw hY [ guxI—guxW dy mwlk ƒ [ ghIru—fUMGy ijgry vwlw [ 
Anidnu—hr roz [ gwvY—gWdw hY {iek-vcn} [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw 
hoieAw [ kih—kih ky, aucwr ky [11[ 

mUlu—mu`F, kwrn [ dUjY Bwie—hor hor ipAwr ivc [ Brim—Btkxw ivc [ BulwieAw—
kurwhy ipAw hoieAw [12[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm auh mnu`K (hI) ismrdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp ismrn 
dI pRyrnw krdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw aus dy mn ivc v`sdw hY [ (hryk ivc 
ivAwpk  prmwqmw) Awp hI (aus mnu`K dy hryk kMm ƒ) vyKdw hY, Awp hI (aus dy idl dI) 
smJdw hY, Aqy (Awp hI aus mnu`K ivc v`sdw hoieAw) Awpxy Awp ƒ Awpxy Awpy ivc lIn 
krdw hY [9[ 



 

hy BweI! (prmwqmw dI ikrpw nwl) ijs (mnu`K) ny prmwqmw dw nwm-pdwrQ (Awpxy) mn  
ivc l`B ilAw, auh hI (aus dI kdr) smJdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN (auh mnu`K) Awpxy 
jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY [ (ijhVw mnu`K) Awpxy jIvn ƒ pVqwldw hY auhI mnu`K jIvn 
vwlw ho jWdw hY, (auh iPr hornW ƒ BI) is&iq-swlwh dI bwxI gurU dw Sbd suxWdw hY 
[10[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky guxW dy mwlk fUMGy ijgry vwly prmwqmw ƒ 
ismrdw hY, aus dw ieh srIr (ivkwrW qoN bc ky) piv`qr ho jWdw hY [ auh mnu`K prmwqmw 
dy pRym-rMg ivc rMgIj ky hr vyly prmwqmw dy gux gWdw hY [ prmwqmw dy gux aucwr ky auh 
guxW dy mwlk pRBU ivc lIn ho jWdw hY [11[ 

pr, hy BweI! ijhVw mnu`K (prmwqmw ƒ C`f ky) hor hor ipAwr ivc Psdw hY, Btkxw ivc 
pY ky kurwhy ipAw rihMdw hY, aus dw ieh srIr inrw mwieAw dy moh dw kwrn bx jWdw hY [ hy 
BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw, auh sdw du`K pWdw hY, (ieh p`kI g`l hY 
ik) pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K du`K pWdw hY [12[ 

ਿਜ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸੁ ਿਨਰਮਲੁ ਦਿਰ ਸਚੈ ਜਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵੇ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ 
ਸੋਹੈ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਮੁਏ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 

ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਹੋਵੈ ਗੁ ਰ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਕਾ ਇਆ ਕੋ ਟੁ ਪਕੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚਾ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ 
ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੭॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1065} 
pdArQ:- ij—ijhVw mnu`K [ siqguru syvy—gurU dI srn pYNdw hY [ prvwxu—kbUl [ 
kwieAw—srIr [ hMsu—Awqmw [ dir scY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ jwxu—jwxU-pCwxU [ 
syvy—syvw-BgqI krdw hY [ mMin—min, mn ivc [ sohY—sohxw l`gdw hY, sohxy jIvn vwlw 
bx jWdw hY [13[ 

Bwgw—BwgW, iksmq [ mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly [ BUly—kurwhy pey rihMdy hn 
[ muey—Awqmk mOq shyVdy hn [ ibllwie—ivlk ky, duKI ho ho ky [ kyrI—dI [ ndir—
imhr dI ingwh [14[ 

kotu—iklHw [ pky—p`ky, (ivkwrW dy twkry qy) Afol rihx vwly [ htnwly—h`tW dIAW 
kqwrW, bwzwr (igAwn-ieMdRy) [ lyvY smwlY—smwil lyvY, sWB lYNdw hY [ vsqu—nwm pdwrQ 
[ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ pdvI—drjw [15[ 

Awpy—Awp hI [ scw—s`cw, sdw kwiem rihx vwlw [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN 
[ pCwqw—pCwixAw jw skdw hY, sWJ pweI jw skdI hY [ slwhy—is&iq-swlwh krdw hY [ 



 

ko—koeI (ivrlw) [16[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh (lok prlok ivc) Awdr-jog ho 
jWdw hY [ aus dw srIr (ivkwrW vloN) piv`qr rihMdw hY, aus dI Awqmw piv`qr rihMdI hY [ 
sdw-iQr prmwqmw dy dr qy auh jwxU-pCwxU ho jWdw hY (sqkwr pRwpq krdw hY) [ auh 
mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI krdw hY, prmwqmw ƒ mn ivc vsweI r`Kdw hY, prmwqmw dy 
gux gWdw sohxy jIvn vwlw bx jWdw hY [13[ 

pr, hy BweI! iksmq qoN ibnw gurU dI srn nhIN ipAw jw skdw [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K kurwhy pey rihMdy hn, bVy du`KI ho ho ky Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [ hy BweI! 
ijnHW mnu`KW auqy gurU dI imhr dI ingwh huMdI hY, auhnW ƒ prmwqmw Awpxy (crnW) ivc joV 
lYNdw hY [14[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy snmuK ho ky (Awpxy AMdr) nwm-pdwrQ sWB lYNdw hY (ivkwrW 
dy twkry qy aus dw) srIr (iek AYsw) iklHw (bx jWdw) hY (ijs dy) bwzwr (igAwn-ieMdRy 
ivkwrW dy mukwbly qy) Afol (ho jWdy) hn [ auh mnu`K idn rwq prmwqmw dw nwm ismr ky 
au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [15[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp hI (swry) suK dyx vwlw 
hY [ pUry gurU dy Sbd ivc juV ky aus nwl sWJ pweI jw skdI hY [ pUrI iksmq nwl mnu`K 
ieh dwiq pRwpq krdw hY ik sdw-iQr hir-nwm dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY 
[16[7[21[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਆਕਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੁਕਿਮ ਬਣਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਖੇ ਲ 
ਕਰੇ ਸਿ ਭ ਕਰਤਾ ਸੁਿਣ ਸਾਚਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਪਰਸੂਿਤ ਜਮਾਇਆ ॥ 
ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਬਰ੍ਹਮੇ ਨੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ ਵਰàੇ ਮਾਹ ਵਾ ਰ ਿਥਤੀ ਕਿ ਰ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਸੋਝ ੀ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖਹੁ ਉਿਰ ਧਾਰ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਤੀ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਇਸੁ ਬਾਣੀ 
ਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ ਵੇਦੁ ਪੜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਵਾਦ ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ ਦੂਜੈ 

ਭਾਇ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1066} 
pdArQ:- inrMkwir—inrMkwr ny, Awkwr-rihq prmwqmw ny [ Awkwru—ieh id`sdw jgq [ 
aupwieAw—pYdw kIqw [ hukim—(Awpxy) hukm Anuswr [ Awpy—(inrMkwr) Awp hI [ Kyl—
{bhu-vcn} [ siB—swry [ suix—sux ky [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ 
mMin—min, mn ivc [1[ 

mweI—mW [ mwieAw mweI—mwieAw-mW (dI rwhIN) [ prsUiq—{pRsuiq—offspring, 
progeny, issue} b`cy [ qRY gux prsUiq—qRY-guxI jIv [ jmwieAw—pYdw kIqy [ iQqI—
{‘iQiq’ qoN bhu-vcn} iQ`qW [ kir—kr ky, bxw ky [ soJI—(smy Awidk dI) sUJ [2[ 



 

qy—qoN [ krxI—krn-jog kMm [ swr—sRySt [ swr krxI—sRySt krn-jog kMm [ auir—
ihrdy ivc [ auirDwr—ihrdy ivc itkw ky [ jg AMqir—jgq ivc [ vrqI—(ijs dy 
ihrdy ivc) Aw v`sI [ iesu bwxI qy—ies bwxI qoN, ies bwxI dI rwhIN [3[ 

pVY—pVHdw hY {iek-vcn} [ Anidnu {Anuidnwz} hr roz [ vwd—{bhu-vcn} JgVy, bhsW 
[ smwly—sMBwldw hY, krdw hY [ cyqY—ismrdw [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor hor dy 
ipAwr ivc [ qRY gux Brim—mwieAw dy iqMn guxW dI Btkxw ivc pY ky [ Bulwiedw—kurwhy 
ipAw rihMdw hY [4[ 

ArQ:- ijhVw mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm (gurU pwsoN) sux ky (Awpxy) 
mn ivc vsWdw hY (aus ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) Awkwr-rihq prmwqmw ny (Awpxy Awp 
qoN pihlW) ieh id`sdw jgq pYdw kIqw, mwieAw dw moh BI aus ny Awpxy hukm ivc hI bxw 
id`qw [ krqwr Awp hI ieh swry Kyl kr irhw hY [1[ 

(hy BweI! hir-nwm ƒ Awpxy mn ivc vswx vwlw mnu`K ieh inScw r`Kdw hY ik) (jgq dI) 
mW mwieAw qoN (jgq dy ipqw prmwqmw ny swry) qRYguxI jIv pYdw kIqy (bRhmw iSv Awidk BI 
ausy ny pYdw kIqy), bRhmw ƒ aus ny cwry vyd (rcx leI) hukm kIqw [ vrHy mhIny vwr iQ`qW 
(Awidk) bxw ky ies jgq ivc (smy Awidk dI) sUJ BI auh prmwqmw hI pYdw krn vwlw hY 
[2[ 

hy BweI! (prmwqmw dI imhr nwl ijs ƒ gurU iml ipAw) gurU dI srn pYx qoN aus ƒ ieh 
sRySt krn-jog kMm iml igAw ik prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Ko [ so, hy 
BweI! ies jgq ivc (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) gurU dI bwxI Aw v`sdI hY, auh ies bwxI dI 
brkq nwl prmwqmw dw nwm pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

(pr, hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn qoN vWijAW rih ky vyd (Awidk hI) pVHdw hY, qy, 
hr vyly crcw Awidk hI krdw hY, prmwqmw dw nwm ismrdw nhIN auh Awqmk mOq dy bMDnW 
ivc b`Jw rihMdw hY [ hor hor ipAwr ivc Ps ky auh sdw du`K pWdw hY [ mwieAw dy iqMn guxW 
dI Btkxw ivc pY ky auh jIvn dy Zlq rsqy qy ipAw rihMdw hY [4[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿ ਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤਾ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾ ਇਦਾ ॥੫॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਰਾਤੇ ਸੇ ਹੁਿਣ ਰਾਤੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੬॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਨ ਪਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਲਗਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਿਦਨ ਥੋੜੇ ਹੋਵੈ ਇ ਸੁ ਜਾਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੭॥ ਏਹੁ ਮਨੁ ਭੈ ਭਾਇ 
ਰੰਗਾਏ ॥ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਸਾਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ਦਾ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1066} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ eyksu isau—isr& iek nwl [ 



 

ilv—lgn, pRIq [ iqRibiD—iqMn iksm dI, mwieAw dy iqMn (rjo qmo sqo) guxW vwlI [ 
mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ mnih—min hI {l&z ‘min’ dI ‘i’ ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn au~f geI hY} mn ivc hI [ swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI 
rwhIN [ mukqw—(mwieAw dy moh qoN) suqMqr [5[ 

Duir—(pihlI kIqI kmweI Anuswr) Dur drgwh qoN [ rwqy—(nwm-rMg ivc) rMgy hoey [ sy—
auh {bhu-vcn} [ huix—ies jnm ivc [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [ mwqy—msq [ syiv—syv ky, srn pY ky [ AwpY—Awpy ivc [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ [6[ 

moih—moh ivc [ Brim—Btkxw ivc [ dUjY Bwie—hor hor ipAwr ivc [ lgw—l`gw 
hoieAw [ sUhw rMgu—(ksuMBy vrgw) So^ rMg [ jwdy—dUr huMidAW [ iblm—dyr, icr [7[ 

BY—Adb ivc [ Bwie—ipAwr ivc [ iequ—ies ivc [ iequ rMig—ies rMg ivc [ ko—
koeI (ivrlw) [8[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K isr& prmwqmw nwl ipAwr pWdw hY, (ies 
qrHW auh) mwieAw dy iqMn guxW dy kwrn pYdw hox vwly Purny ƒ Awpxy mn dy ivc hI mukw 
dyNdw hY [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd dI brkq nwl auh mnu`K (ivkwrW qoN) 
sdw bicAw rihMdw hY, (auh Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh dUr kr lYNdw hY [5[ 

pr, hy BweI! ies mnu`Kw jnm ivc auh mnu`K hI nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn ijhVy (pihlI 
kIqI kmweI Anuswr) Dur drgwh qoN rMgy hoey huMdy hn [ auh gurU dI ikrpw nwl Awqmk 
Afolqw ivc msq rihMdy hn [ hy BweI! gurU dI srn pY ky mnu`K sdw pRBU dw imlwp pRwpq 
krI r`Kdw hY, auh Awpxy Awp ƒ (pRBU dy) Awpy ivc imlw lYNdw hY [6[ 

hy BweI! mwieAw dy moh ivc, Btkxw ivc PisAw hoieAw mnu`K prmwqmw ƒ nhIN iml skdw 
[ hor hor ipAwr ivc l`gw hoieAw mnu`K du`K (hI) shwrdw hY [ (ksuMBy dy rMg vWg mwieAw 
dw) So^ rMg QoVy idn hI rihMdw hY, ies dy nws huMidAW icr nhIN l`gdw [7[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K (Awpxy) ies mn ƒ prmwqmw dy fr-Adb ivc ipAwr ivc rMgdw hY, 
auh ies rMg ivc (rMgIj ky) sdw-iQr prmwqmw ivc lIn rihMdw hY [ pr koeI ivrlw mnu`K 
v`fI iksmq nwl ieh pRym-rMg hwsl krdw hY [ auh gurU dI miq au~qy qur ky ieh rMg 
(Awpxy mn ƒ) cwVHdw hY [8[ 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਹੁਤੁ ਕਰੇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਦਰਗਹ ਕਬ ਹ ੀ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ 
ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਅੰਦਿਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ 
॥ ਸਚਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾ ਰਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਇਸੁ ਕਾਇ ਆ ਕੀ ਕੀਮ ਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ 
॥ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ ਇਹ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਾ ਇਆ ਸੋਧੈ ਆਪਿਹ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ 



 

॥੧੧॥ ਕਾ ਇਆ ਿਵਿਚ ਤੋਟਾ ਕਾਇ ਆ ਿਵਿਚ ਲ ਾ ਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਿਜ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹ ਿਜ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1066} 
pdArQ:- mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ mwnu—Awdr [ lwgy—lwig, 
l`g ky [9[ 

pRiB—pRBU ny [ AMdir—(hryk jIv dy) AMdr [ Awpu—Awpxw Awp [ scw—s`cw, sdw 
kwiem rihx vwlw [10[ 

kImiq—kdr [ iknY n—iksy ny nhIN [ Twkuir—Twkur ny [ bxq—mrXwdw, ivENq [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK [ soDY—soDdw hY, ivkwrW qoN bcweI r`Kdw hY [ Awpih—Awpxy ivc 
hI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [11[ 

qotw—Gwtw [ lwhw—lwB [ Kojy—(srIr ivc) Bwl krdw hY [ vxij—(nwm dw) vxj kr 
ky [ shij—Awqmk Afolqw ivc [12[ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K bVw AhMkwr krdw hY, pr auh prmwqmw dI 
hzUrI ivc kdy BI Awdr nhIN pWdw [ hor hor (moh) ivc l`g ky auh Awpxw mnu`Kw jnm gMvw 
lYNdw hY, shI jIvn dI sUJ qoN ibnw auh sdw du`K pWdw hY [9[ 

hy BweI! myry pRBU ny Awpxy Awp ƒ (hryk jIv dy) AMdr gupq r`iKAw hoieAw hY, (iPr BI) 
gurU dI ikrpw nwl hI imlwieAw imldw hY [ (ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh ieh 
smJ lYNdw hY ik) prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw nwm jpxw hI shI vxj-
vpwr hY [ (gurU dI ikrpw nwl auh) kImqI hir-nwm pRwpq kr lYNdw hY [10[ 

hy BweI! (AwpxI Akl dy Awsry) iksy mnu`K ny ies (mnu`Kw) srIr dI kdr nhIN smJI [ 
myry mwlk-pRBU ny iehI mrXwdw bxw r`KI hY ik ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh 
(Awpxy) srIr ƒ ivkwrW qoN bcweI r`Kdw hY, Aqy Awpw-Bwv ƒ Awpxy ivc hI lIn kr dyNdw 
hY [11[ 

hy BweI! (hir-nwm qoN KuMiJAW) srIr dy AMdr (Awqmk jIvn dw) Gwtw pYNdw jWdw hY (nwm 
ivc juiVAW) srIr AMdr (Awqmk jIvn dw) lwB pRwpq huMdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw 
mnu`K vyprvwh pRBU ƒ (Awpxy srIr ivc) Bwldw hY [ nwm-vxj kr ky auh sdw suK mwxdw 
hY, Aqy hr vyly Awpxy Awp ƒ Awqmk Afolqw ivc itkweI r`Kdw hY [12[ 

ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਸਚੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਮਿਨ ਮੇਲੇ ਕੀਮਿ ਤ 
ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਕਾਇ ਆ ਿਵਿਚ ਵ ਸਤੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਿਜਸ 
ਦਾ ਹਟੁ ਸੋ ਈ ਵਥੁ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾ ਇਦਾ ॥੧੪॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭ ਮਿਹ ਰ ਿ ਹਆ ਸਮਾਈ 

॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਆਪੇ ਸਬਦੇ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਆ ਪੇ 



 

ਸਚਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ ਸਬਦੇ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1066} 
pdArQ:- mhlu—prmwqmw dw itkwxw [ scy—sdw kwiem rihx vwly [ BMfwrw—^zwny [ 
dyvxhwrw—dyx dI smrQw vwlw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ min—mn 
ivc [ myly—myil, myl ky, itkw ky [ kImiq—kdr [13[ 

kwieAw—srIr [ vsqu—nwm-pdwrQ [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ Awpy—(pRBU) Awp hI [ 
dy—dyNdw hY [ ijs dw—{sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ vQu—
vsqu, nwm-pdwrQ [ dyie—dyNdw hY [14[ 

rihAw smweI—smwie rihAw, ivAwpk hY [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ myil—myl ky 
(gurU nwl) [ sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwiedw—lIn 
r`Kdw hY [15[ 

sbid—Sbd ivc [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ ivchu—mnu`K dy ihrdy ivcoN [ Brmu—Btkxw [ 
cukwey—dUr krdw hY [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ nwmy hI—nwm dI rwhIN hI [16[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw itkwxw sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dy ^zwny (BI) sdw 
kwiem rihx vwly hn [ sB kuJ dyx dI smrQw vwlw prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ ieh 
^zwny) dyNdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K swry suK dyx vwly prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY, aus ƒ Awpxy mn ivc sWB r`Kdw hY, aus (dy nwm) dI kdr smJdw hY 
[13[ 

hy BweI! mnu`K dy srIr dy ivc hI nwm-pdwrQ hY, pr mnu`K ies dI kdr nhIN smJdw [ 
gurU dy snmuK kr ky (prmwqmw) Awp hI (Awpxy nwm dI kdr krn dI) vifAweI b^Sdw hY 
[ hy BweI! ies prmwqmw dw (bxwieAw hoieAw ieh mnu`Kw srIr-) h`t hY, auh (ies ivc 
rKy hoey nwm-) pdwrQ (dI kdr) ƒ jwxdw hY [ (auh pRBU ieh dwiq) gurU dI rwhIN dyNdw hY, 
(dy ky) pCuqWdw nhIN [14[ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk hY, (pr auh) gurU dI ikrpw nwl imldw hY [ auh 
Awp hI (gurU nwl) imlw ky (Awpxy nwl) imlWdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU jIv ƒ) 
Awqmk Afolqw ivc itkweI r`Kdw hY [15[ 

hy BweI! sdw-iQr pRBU Awp hI (mnu`K ƒ gurU dy) Sbd ivc joVdw hY, Sbd dI rwhIN hI (aus 
dy) AMdroN Btkxw dUr krdw hY [ hy nwnk! hir-nwm ivc juiVAW ƒ (lok prlok dI) ie`zq 
imldI hY, nwm dI rwhIN hI (mnu`K) Awqmk Awnμd mwxdw hY [16[8[22[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨ ਅਗਮ ਅਥਾਹੇ ॥ ਅਪਿੜ ਕੋ ਇ ਨ 
ਸਕੈ ਿ ਤਸ ਨੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਸਿ ਚ 



 

ਸਮਾਵਿਹ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭਾਇਆ ॥੨॥ ਸਬ ਿਦ ਮਰਿਹ ਸੇ 
ਮਰਣੁ ਸਵਾਰਿਹ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਿਹਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰਿਹ ॥ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆ ਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ 
ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1067} 
pdArQ:- Agm—hy AphuMc! Agocr—hy Agocr! hy ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly 
pRBU! {A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy} [ Awpy—Awp hI [ AQwhy—hy AQwh! hy fUMGy ijgry 
vwly! iqs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus (mnu`K) ƒ [ 
gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [1[ 

syvih—ismrdy hn {bhu-vcn} [ quDu Bwvih—qYƒ cMgy l`gdy hn [ sic—sdw-iQr hir-
nwm ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnwz} [ rvih—ismrdy hn, cyqy krdy hn [ 
rsnw—jIB [ rsu—suAwd [ BwieAw—cMgw l`gw [2[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ mrih—(Awpw-Bwv vloN, ivkwrW vloN) mrdy hn [ sy—auh {bhu-
vcn} [ mrxu—(ivkwrW vloN ieh) mOq [ svwrih—sohxI bxw lYNdy hn, hornW vwsqy idl-
iKcvIN bxw lYNdy hn [ ihrdY—ihrdy ivc [ aur—ihrdw [ Dwrih—vsw lYNdy hn [ dUjw 
Bwau—(pRBU qoN ibnw) hor dw ipAwr [ cukwieAw—mukw ilAw [3[ 

kY sbdy—dy Sbd dI rwhIN [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ rwqy—rMgy hoey [ lwhw—lwB [4[ 

ArQ:- hy AphuMc pRBU! hy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx vwly pRBU! hy by-muQwj 
pRBU! hy (Awpxy vrgy) Awp hI Awp! hy imhrvwn! hy AphuMc! hy fUMGy ijgry vwly! ijs 
mnu`K ƒ qUM gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy nwl imlw lYNdw hYN, aus dI koeI brwbrI nhIN kr 
skdw [1[ 

hy pRBU! qyrI syvw-BgqI auh mnu`K krdy hn ijhVy qYƒ ipAwry l`gdy hn [ auh mnu`K gurU dy 
Sbd dI rwhIN (qyry) sdw-iQr nwm ivc lIn rihMdy hn, hr vyly idn rwq auh qyry gux gWdy 
hn [ hy hrI! auhnW dI jIB ƒ qyry nwm-AMMimRq dw suAwd cMgw l`gdw hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN, Awpw-Bwv vloN) mrdy hn, auh 
AwpxI ieh mOq hornW vwsqy sohxI bxw lYNdy hn (Bwv, lokW ƒ auhnW dw ieh Awqmk jIvn 
cMgw l`gdw hY) [ auh mnu`K Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dy gux itkweI r`Kdy hn [ prmwqmw 
dy crnW ivc l`g ky auh Awpxw mnu`Kw jnm kwmXwb bxw lYNdy hn, auh (Awpxy AMdroN) 
mwieAw dw ipAwr mukw lYNdy hn [3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr krdy hn, 
prmwqmw auhnW ƒ Awp Awpxy crnW ivc imlw lYNdw hY [ auh hr vyly sdw prmwqmw dI 
BgqI ivc msq rihMdy hn, ies jgq ivc auh (BgqI dw) lwB K`tdy hn [4[ 



 

ਤੇਰੇ ਗੁ ਣ ਕ ਹ ਾ ਮੈ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖ ਦਾਤਾ 
ਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ ਇਸੁ ਜ ਗ ਮਿਹ ਮੋਹੁ ਹੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ 
ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਧੰਧੈ ਧਾਵਤੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾ ਏ 
॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ 

॥੭॥ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾ ਈ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਉ ਣੁ ਕਰੇ 
ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1067} 
pdArQ:- khw—khW, mYN AwKdw hW [ pwrw—pwrlw bMnw, AMq [ Awpy—Awp hI [ guxI—
gux gwx vwlw [ smwieAw—lIn kr lYNdw hY [5[ 

pwswrw—psirAw hoieAw, iKlirAw hoieAw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ 
AigAwnI—Awqmk jIvn qoN by-smJ [ AMDu—AMnHw [ AMDu AMDwrw—iblkul AMnHw [ DMDY—
DMDy ivc [ Dwvqu—dOV-B`j krdw hY [6[ 

krm—b^SS [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jlwey—swV lYNdw hY [ inrmlu—piv`qr [ 
igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ AigAwnu—Awqmk jIvn qoN by-smJI [ AMDyru—hnyrw 
[7[ 

scu nwmu—sdw-iQr rihx vwlw nwm [ ihrdY—ihrdy ivc [ vsweI—vsweIN, mYN vswvW [ 
pRB—hy pRBU! shij—Awqmk Afolqw ivc [8[ 

ArQ:- hy pRBU! (myrw jI krdw hY ik) mYN qyry guxW dw kQn krW, pr mYQoN ibAwn nhIN kIqy 
jw skdy [ qyry guxW dw AMq nhIN pY skdw, pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, mu`l nhIN pY skdw 
[ 

hy BweI! swry suKW dw dyx vwlw (pRBU jdoN) Awp hI dieAw krdw hY, qW gux gwx vwly ƒ 
Awpxy guxW ivc lIn kr lYNdw hY [5[ 

hy BweI! ies jgq ivc (hr pwsy) moh psirAw hoieAw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
mnu`K (ies moh dy kwrn) Awqmk jIvn vloN by-smJ rihMdw hY, (moh ivc) iblkul AMnHw 
hoieAw rihMdw hY, (moh dy) DMDy ivc Btkdw Btkdw (mnu`Kw) jnm jwieAw kr lYNdw hY, 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw du`K pWdw hY [6[ 

hy BweI! (jdoN iksy mnu`K auqy) prmwqmw dI imhr huMdI hY, qdoN aus ƒ gurU imldw hY [ gurU 
dy Sbd dI rwhIN (auh Awpxy AMdroN) haumY dI mYl swVdw hY [ aus dw mn piv`qr ho jWdw 
hY, (aus ƒ Awpxy AMdroN) igAwn rqn (l`B pYNdw hY, jo aus dy AMdr Awqmk jIvn dw) 
cwnx kr dyNdw hY, ies qrHW auh (Awpxy AMdroN) AigAwn-hnyrw dUr kr lYNdw hY [7[ 

hy pRBU! (qyry guxW dy AwDwr qy) qyry AnykW hI nwm hn, mu`l nhIN pwieAw jw skdw (iksy 
dunIAwvI pdwrQ dy v`ty qyrw nwm pRwpq nhIN ho skdw) [ (jy qUM imhr kryN, qW) mYN qyrw sdw 



 

kwiem rihx vwlw nwm Awpxy ihrdy ivc vswvW [ hy pRBU! kOx qyrw mu`l pw skdw hY? (ijs 
auqy qUM dieAw krdw hYN, aus ƒ) qUM Awp hI Awqmk Afolqw ivc lIn r`Kdw hYN [8[ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅ ਪਾ ਰ ਾ ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਤੋਲ ਣਹਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਤੋਲੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਿਲ 
ਤੋਲਾਇਆ ॥੯॥ ਸੇਵ ਕ ਸੇਵਿਹ ਕਰਿ ਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਬਹਾਲਿਹ ਪਾਿਸ ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ 
ਕਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਿਧਆਇਆ ॥੧੦॥ ਜ ਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਿਜ ਸਚੁ ਕਮਾ ਵੈ ॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਿਜ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਇ ਸੁ ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਰਾ ਪਿਤ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥੧੧॥ ਿਜਸ ਨ ੋ 
ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਦਰੁ ਸੂਝੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1067} 
pdArQ:- Agm Apwr nwmu—AphuMc byAMq prmwqmw dw nwm [ ko—koeI BI mnu`K [ 
qolxhwrw—mu`l pwx jogw [ Awpy—Awp hI [ qoly—kdr jwxdw hY [ qolwey—(jIvW ƒ nwm 
dI) kdr krnI isKWdw hY [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ myil—myl ky [ qolwieAw—kdr 
isKWdw hY [9[ 

syvih—syvw-BgqI krdy hn [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ bhwlih—qUM ibTWdw hYN [ 
pUrY krim—(qyrI) pUrI b^SS nwl [10[ 

jqu—kwm-vwsnw ƒ rokxw [ squ—ivkwr-rihq jIvn [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN 
rokx dw jqn [ ij—ijhVw mnu`K [ scu kmwvY—sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI 
krdw hY [ gwvY—gWdw hY [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ BwieAw—cMgw l`gw [11[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ buJwey—Awqmk jIvn 
dI sUJ dyNdw hY [ AMdru—ihrdw [ sUJY—sUJ vwlw ho jWdw hY [ Twik—rok ky [ shjy—
Awqmk Afolqw ivc [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [12[ 

ArQ:- hy BweI! AphuMc qy byAMq prmwqmw dy nwm dw mu`l nhIN pY skdw (iksy dunIAwvI 
pdwrQ dy v`ty nhIN iml skdw) [ koeI BI jIv (hir-nwm dw) mu`l pwx-jogw nhIN ho sikAw 
[ auh pRBU Awp hI Awpxy nwm dI kdr jwxdw hY [ Awp kdr jwx ky jIvW ƒ kdr krnI 
isKWdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy nwl) myl ky kdr isKWdw hY [9[ 

hy pRBU! qyry Bgq qyrI syvw-BgqI krdy hn, (qyry dr qy) Ardws krdy hn [ qUM Awp hI 
auhnW ƒ (Awpxy nwm ivc) joV ky Awpxy pws ibTWdw hYN [ hy pRBU! qUM swry jIvW ƒ suK dyx 
vwlw hYN [ qyrI pUrI imhr nwl (hI qyry syvk) qyrw ismrn krdy hn [10[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdw hY, ijhVw mnu`K prmwqmw 
dy gux gWdw rihMdw hY, aus dw ieh mn piv`qr ho jWdw hY [ Awqmk mOq ilAwaux vwlI ies 
mwieAw-zhr dy ivc vrqidAW hI aus ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl iml jWdw hY [ 



 

myry pRBU ƒ iehI mrXwdw BWdI hY [11[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp Awqmk jIvn dI smJ dyNdw hY, auhI mnu`K smJdw hY 
[ (ijauN ijauN) auh prmwqmw dy gux gWdw hY, aus dw ihrdw sUJ vwlw huMdw jWdw hY [ auh 
mnu`K haumY Aqy mmqw ƒ (pRBwv pwx qoN) rok r`Kdw hY [ Awqmk Afolqw ivc itk ky auh 
sdw-iQr hrI dw imlwp pRwpq kr lYNdw hY [12[ 

ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਹੋਰ ਿਫਰੈ ਘਨੇਰੀ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਚੁਕੈ ਨ ਫੇਰੀ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਰਾਤਾ ਿਬਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ 
ਕਬਹੂ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਬਹੁਤੇ ਭੇ ਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬ ਦੈ ਹਉਮੈ ਿਕਨੈ ਨ ਮਾਰੀ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮ ਰ ੈ 
ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੧੪॥ ਅਿਗਆਨੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਇਸੁ ਤਨਿਹ ਜਲਾਏ ॥ ਿਤਸ ਦੀ 
ਬੂਝੈ ਿਜ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਿਨਵਾਰੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਮਾਇਆ ॥੧੫॥ ਸਚਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਵਰਲੈ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥੧॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1067-1068} 
pdArQ:- krmu—b^SS, imhr [ ibnu krmw—(prmwqmw dI) imhr qoN ibnw [ hor—(nwm 
qoN KuMJI hoeI) hor lukweI [ GnyrI—bQyrI [ iPrY—BtkdI iPrdI hY [ mir mir—mr mr ky 
[ jMmY—jMmdI hY [ mir mir jMmY—jnm mrn dy gyV ivc peI rihMdI hY [ cukY n—mu`kdI 
nhIN [ PyrI—jnm mrn dw c`kr [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zhr 
[13[ 

ByKDwrI—(jog vYrwg sMinAws Awidk dw) ByK Dwrn vwlw [ iknY—iksy ny BI [ jIvq 
mrY—dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI Awpw-Bwv C`fy [ qw—qdoN [ mukiq—haumY qoN 
^lwsI [ scY  nwie—sdw-iQr hir-nwm ivc [ scY—sdw-iQr ivc [ nwie—nwm ivc 
[14[ 

AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ qnih—srIr ƒ [ jlwey—swV dyNdI hY [ iqs 
dI—(sMbMDk ‘dI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ ij—ijhVw mnu`K [ 
invwry—dUr kr lYNdw hY [ mwir—mwir ky [15[ 

scw—s`cw, sdw kwiem rihx vwlw [ scI—s`cI, sdw kwiem rihx vwlI [ prswdI—
prswid, ikrpw nwl [ ivrlY—(iksy) ivrly (mnu`K) ny [ nwnku khY—nwnk AwKdw hY [ 
nwmy nwim—hr vyly nwm ivc hI [16[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI imhr qoN ibnw (nwm qoN KuMJI hoeI) hor bQyrI lukweI BtkdI 
iPrdI hY [ auh jnm mrn dy gyV ivc peI rihMdI hY, aus dw jnm mrn dw gyV mu`kdw nhIN 
[ ijhVw mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zhr dw l`tU hoieAw rihMdw hY, auh ieh 
zhr hI ivhwJdw iPrdw hY, auh kdy Awqmk Awnμd nhIN mwx skdw [13[ 

hy BweI! (iqAwgIAW vwlw pihrwvw pweI iPridAW ƒ vyK ky BI nwh Bu`l jwxw ik ieh ies 



 

zhr qoN bcy hoey hn [ jog sMinAws Awidk vwlw) Dwrimk pihrwvw pwx vwlw mnu`K bQyry 
(ieho ijhy) ByK krdw hY, pr gurU dy Sbd qoN ibnw koeI BI mnu`K (Awpxy AMdroN) haumY dUr 
nhIN kr sikAw [ jdoN mnu`K dunIAw dw kwr-ivhwr krdw hoieAw hI Awpw-Bwv C`fdw hY, 
qdoN auh (haumY qoN) ^lwsI pw lYNdw hY, auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAw rihMdw hY [14[ 

hy BweI! Awqmk jIvn vloN by-smJI (ies ƒ) mwieAw dI iqRSnw (kih lvo, ieh mwieAw dI 
iqRSnw mnu`K dy) ies srIr ƒ (AMdry AMdr) swVdI rihMdI hY [ ieh iqRSnw-A`g aus mnu`K 
dI bu`JdI hY ijhVw gurU dy Sbd ƒ hr vyly ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ aus dw qn ivkwrW 
dI A`g qoN bicAw rihMdw hY, aus dw mn SWq rihMdw hY, auh (Awpxy AMdroN) kRoD dUr kr lYNdw 
hY, haumY ƒ mwr ky auh mnu`K (gur-Sbd ivc) lIn rihMdw hY [15[ 

hy BweI! nwnk iek bynqI krdw hY (ik) mwlk-pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dI 
vifAweI BI sdw kwiem rihx vwlI hY [ iksy ivrly mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl (mwlk pRBU 
dI vifAweI krn dI dwiq) pRwpq kIqI hY (ijs ny pRwpq kIqI hY auh) hr vyly prmwqmw dy 
nwm ivc hI lIn rihMdw hY [16[1[23[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਦਰੀ ਭਗਤਾ ਲੈਹੁ ਿਮਲਾਏ ॥ ਭਗਤ ਸਲਾਹ ਿਨ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਤਉ ਸਰ ਣਾਈ 
ਉਬਰਿਹ ਕਰਤੇ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸੁਖੁ ਤੇਰੈ ਮਿਨ 
ਭਾਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਚੇ ਿ ਸਉ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਦ ਜਲੈ ਸਰੀਰਾ 
॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਏ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥੩॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਏ ॥ ਬਹੁ ਸੰਕਟ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਏ ॥ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਕਦੇ ਨ ਕਾਟੈ ਅੰਤੇ ਬਹੁ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1068} 
pdArQ:- ndrI—imhr dI ingwh nwl [ lYhu imlwey—qUM (Awpxy nwl) imlw lYNdw hYN [ 
slwhin—is&iq-swlwh krdy hn [ ilv lwey—ilv lwie, suriq joV ky [ qau—qyrI [ 
aubrih—(ivkwrW qoN) bcdy hn [ krqy—hy krqwr [1[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ suhweI—sohxI bxI [ qyrY min—qyry mn ivc [ BweI—(auh BgqI) 
Bw geI [ rqw—rMigAw igAw [ isau—nwl [2[ 

sd—sdw [ jlY—sVdw hY {iek-vcn} [ krmu—imhr, b^SS [ Byty—imldw hY [ 
AMqir—AMdr (-v`sdw) [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN korw-pn [ buJwey—imtw dyNdw hY 
[ qy—qoN [3[ 

mnmuK—Awpxy mn vl mUMh krI r`Kx vwlw mnu`K, mn dw murId [ AMDw—(mwieAw dy moh 
ivc) AMnHw [ AMDu—AMinHAW vwlw kMm [ sMkt—kSt [ Brmwey—Btkdw hY [ jyvVw—PwhI 
[ n kwtY—nhIN k`t skdw [ AMqy—A^Ir vyly [ jm kw jyvVw—Awqmk mOq dI PwhI [4[ 



 

ArQ:- hy krqwr! Awpxy BgqW ƒ qUM imhr dI ingwh nwl (Awpxy crnW ivc) joV r`Kdw 
hYN, (ies vwsqy) Bgq (qyry crnW ivc) suriq joV ky sdw qyrI is&iq-swlwh krdy rihMdy 
hn [ qyrI srn ivc rih ky auh ivkwrW qoN bcy rihMdy hn [ qUM Awp hI auhnW ƒ (gurU nwl) 
imlw ky (Awpxy nwl) joVI r`Kdw hYN [1[ 

hy krqwr! pUry (gurU dy) Sbd dI brkiq nwl (ijs mnu`K dy AMdr qyrI) BgqI inKr 
AwauNdI hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd bx jWdw hY, (aus mnu`K dI BgqI) qyry mn ivc 
ipAwrI l`gdI hY [ aus mnu`K dw mn aus dw qn qyrI sdw-iQr is&iq-swlwh ivc rMigAw 
rihMdw hY, auh qyry sdw-iQr nwm nwl Awpxw ic`q joV r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! haumY (dI A`g) ivc (mnu`K dw) srIr (AMdry AMdr) sdw sVdw rihMdw hY [ (jdoN 
pRBU dI) imhr huMdI hY qW ies ƒ pUrw gurU imldw hY [ auh mnu`K Awpxy AMdr-v`sdy AigAwn 
ƒ gurU dy Sbd nwl dUr kr lYNdw hY, gurU pwsoN auh Awqmk Awnμd pRwpq krdw hY [3[ 

pr, hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dy moh ivc) AMnHw hoieAw rihMdw 
hY, auh sdw AMinHAW vwlw kMm hI krdw hY (AOJVy ipAw rihMdw hY) [ (jIvn-s&r ivc shI 
rsqy qoN KuMJ ky) auh AnykW kSt shwrdw hY, qy, AnykW jUnW ivc Btkdw iPrdw hY [ (auh 
mnu`K Awpxy gloN) Awqmk mOq dI PwhI kdy nhIN k`t skdw [ AMq vyly BI auh bhuq du`K 
pWdw hY [4[ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮ ਰ ੈ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਜਾ ਇ 
ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ ਆ ਵ ਣ ਜਾਣੈ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਥਰੁ ਕੋਇ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ 
ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾ ਇਆ ॥੬॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਿਚਤਵਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਾ 
ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਮੁਕਤੁ ਹੋਵੈ ਪ ੰਚ ਦੂਤ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥੭॥ ਬਾਝੁ ਗੁ ਰੂ ਹੈ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰਾ 
॥ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਡੁਬੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭੇ ਟੇ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 
1068} 
pdArQ:- Awvx jwxw—jMmxw mrnw, jnm mrn dw gyV [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
invwry—dUr kr lYNdw hY [ scu nwmu—sdw-iQr hir-nwm [ aur—{ars} ihrdw [ Dwry—
Dwir, itkw ky [ mrY—(Apx`q vloN) mwrdw hY, Awpw-Bwv dUr krdw hY [ mnu mwry—mn ƒ 
v`s ivc r`Kdw hY [ jwie—dUr ho jWdI hY [5[ 

Awvx jwxY—jnm mrn (dy gyV) ivc [ prj—isRStI [ ivgoeI—^uAwr huMdI hY [ iQru—
itikAw hoieAw [ AMdir—AMdr, ihrdy ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ joqI—prmwqmw dI 
joiq ivc [6[ 

pMc dUq—(kwmwidk) pMj vYrIAW dy kwrn [ icqvdy—(jIv) icqvdy rihMdy hn [ pswrw—
iKlwrw [ moh kw pswrw—hr pwsy moh dw pRBwv [ syvy—srn ipAw rhy [ mukqu—(moh dy 



 

pRBwv qoN) suqMqr [ vis—v`s ivc [7[ 

gubwrw—Gu`p hnyrw [ iPir iPir—muV muV [ vwro vwrw—bwr bwr, AnykW vwrI [ siqgur 
Byty—gurU ƒ iml pey [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ idRVwey—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ 
min—min ivc [ BwieAw—ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
vsweI r`Kdw hY, auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl jnm mrn dw gyV dUr kr lYNdw hY [ auh 
mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, auh Awpxy mn ƒ v`s ivc kr lYNdw 
hY, aus dI haumY dUr ho jWdI hY, auh sdw prmwqmw dI Xwd ivc lIn rihMdw hY [5[ 

hy BweI! isRStI jnm mrn dy gyV ivc ^uAwr huMdI rihMdI hY [ gurU dI srn qoN ibnw (ies 
c`kr ivcoN) iksy ƒ BI KulHIr nhIN huMdI [ ijs mnu`K dy AMdr gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw 
dI joiq prgt ho pYNdI hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd Aw v`sdw hY, aus dI joiq prmwqmw 
dI joiq ivc imlI rihMdI hY [6[ 

hy BweI! (kwmwidk) pMj vYrIAW dy (pRBwv dy) kwrn (jIv hr vyly) ivkwr icqvdy rihMdy hn 
[ hr pwsy mwieAw dy moh dw pRBwv bixAw hoieAw hY [ jdoN mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, qdoN 
(ies moh dy dbwA qoN) suqMqr huMdw hY, (kwmwidk) pMjy vYrI aus dy v`s ivc Aw jWdy hn 
[7[ 

hy BweI! gurU qoN ibnw (mwieAw dw) moh (ieqnw pRbl rihMdw) hY (ik mnu`K dy jIvn-rwh ivc 
Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw (bixAw) rihMdw hY [ mnu`K muV muV AnykW vwrI (moh dy 
smuMdr ivc) fu`bdw hY [ jdoN mnu`K gurU ƒ iml pYNdw hY, qW gurU sdw-iQr hir-nwm ies dy 
ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ (qW iPr) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm ies ƒ 
ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [8[ 

ਸਾਚਾ ਦਰੁ ਸਾਚਾ ਦਰਵਾਰਾ ॥ ਸਚੇ ਸੇਵ ਿਹ ਸਬਿਦ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਚੀ ਧੁਿਨ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਚੇ ਮਾਿਹ 
ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ ਘਰੈ ਅੰਦਿਰ ਕੋ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ ਦੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਓਥੈ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ 
ਿਵਆਪੈ ਸਹ ਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧੦॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ ਭਉਦੇ ਿਫ ਰਿਹ ਬਹੁ ਮੋਹ 
ਿਪਆਸਾ ॥ ਕੁਸੰ ਗਿਤ ਬਹਿਹ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇ ਆ ॥੧੧॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਝਹੁ ਸੰਗਿਤ 
ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੇ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ ਰ ਵਿ ਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1068} 
pdArQ:- swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ dru—drvwzw [ drvwrw—drbwr [ syvih—
syvw-BgqI krdy hn [ s`cy syvih—sdw-iQr pRBU dI BgqI krdy hn [ sbid ipAwrw—gurU 
dy Sbd ivc ipAwr pw ky [ Duin—lgn [ gwvw—gwvW, mYN BI gwvW [9[ 

GrY AMdir—ihrdy-Gr dy AMdr hI [ ko—koeI ivrlw [ Gru—prmwqmw dw itkwxw [ kY 



 

sbid—dy Sbd dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwey—suBwie, ipAwr ivc [ 
EQY—aus sihj-AvsQw ivc [ sogu—Zm [ ivjogu—ivCoVw [ n ivAwpY—zor nhIN pw 
skdw [ shjy shij—hr vyly sihj ivc [10[ 

dUjY Bwie—hor hor ipAwr ivc [ dust—kukrmI bMdy [ ipAwsw—iqRSnw [ kusMgiq—BYVI 
suhbq ivc [ bhih—bYTdy hn {bhu-vcn} [ duKo duKu—hr vyly du`K [11[ 

bwJhu—ibnw [ sMgiq—BlI suhbq [ pwru—ivkwrW qoN pwrlw bMnw [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [ rvih—gWdy hn, ismrdy hn {bhu-vcn} [ joqI—prmwqmw dI joiq ivc 
[12[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw dr sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw drbwr BI sdw-iQr hY 
[ ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc ipAwr pWdy hn auh hI aus sdw-iQr prmwqmw dI syvw-
BgqI krdy hn [ (jy myry auqy aus dI imhr hovy qW) mYN (BI) itkvIN lgn nwl aus sdw-
iQr pRBU dy gux gWdw rhW [ (ijhVy mnu`K gux gWdy hn auh) sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc lIn rihMdy hn [9[ 

hy BweI! ijhVw koeI mnu`K gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy ihrdy-Gr ivc prmwqmw dw 
itkwxw l`B lYNdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc pRym ivc itikAw rihMdw hY [ aus Afol 
AvsQw ivc itikAW sog zor nhIN pw skdw, (pRBU-crnW qoN) ivCoVw zor nhIN pw skdw [ 
auh mnu`K sdw hI Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [10[ 

hy BweI! kukrmI bMdy (pRBU ƒ Bulw ky) hor hor ipAwr ivc mn ƒ joVI r`Kdy hn, bVy moh 
bVI iqRSnw dy kwrn auh Btkdy iPrdy hn [ (kukrmI bMdy) sdw BYVI suhbq ivc bYTdy hn 
qy du`K pWdy hn [ auh sdw auhI krm kmWdy hn ijnHW ivcoN inrw du`K hI du`K inkly [11[ 

hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw BlI suhbq nhIN iml skdI [ gurU dy Sbd qoN ibnw koeI 
mnu`K kukrmW (dI ndI) dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ ijhVy mnu`K idn rwq Awqmk 
Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW dI ijMd prmwqmw dI joiq ivc 
lIn rihMdI hY [12[ 

ਕਾਇਆ ਿਬਰਖੁ ਪੰਖੀ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚੁਗਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਸਾ ॥ ਉ ਡਿ ਹ ਨ ਮੂਲੇ ਨ 
ਆਵਿਹ ਨ ਜਾਹੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ ਕਾਇ ਆ ਸੋਧਿਹ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿਹ ॥ ਮੋਹ 
ਠਗਉਰੀ ਭਰ ਮੁ ਿਨਵਾਰਿਹ ॥ ਆਪੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ ਸਦ ਹੀ ਨੇੜੈ 

ਦੂਿਰ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਜੀਿਕ ਪਛਾਣਹੁ ॥ ਿਬਗਸੈ ਕਮਲੁ ਿਕਰਿਣ ਪਰਗਾਸੈ ਪ ਰ ਗਟੁ ਕਿਰ 
ਦੇਖਾਇਆ ॥੧੫॥ ਆ ਪੇ ਕਰਤਾ ਸਚਾ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥੧੬॥੨॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1068-1069} 
pdArQ:- kwieAw—srIr [ ibrK—ru`K [ pMKI—pMCI [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlI 



 

nwm-cog [ cugih—cugdy hn [ sbid—Sbd ivc [ aufih n—bwhr nhIN Btkdy [ n 
mUly—iblkul nhIN [ n jwhI—n jwih, nwh jWdy hn, nwh mrdy hn [ inj Gir—Awpxy 
(Asl) Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [13[ 

soDih—soDdy hn, pVqwl krdy hn [ TgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI ijs nwl Tg 
lok muswi&rW ƒ T`gdy hn (DqUrw Awidk) [ Brmu—Btkxw [ invwrih—dUr krdy hn [ 
Awpy suKdwqw—suKW dw dwqw Awp pRBU [14[ 

sd—sdw [ gur kY sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ njIik—nzdIk, nyVy [ ibgsY—iKV 
pYNdw hY [ kmlu—(ihrdw-) kOl Pu`l [ prgwsY—cwnx krdI hY, cmk pYNdI hY [ prgtu—
prq`K [ kir—kr ky [15[ 

krqw—krqwr [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ mwir—mwr ky [ Avru—hor [ Awpu—
Awpw-Bwv [ gvwie—dUr kr ky [16[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN rwq-bsyry leI pMCI iksy ru`K auqy Aw itkdy hn, iesy qrHW ieh) 
srIr (mwno) ru`K hY, (ies srIr) ivc (jIv) pMCI dw invws hY [ ijhVy jIv-pMCI gurU dy 
Sbd ivc itk ky Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-cog cugdy hn, auh iblkul bwhr nhIN 
Btkdy, auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN AwauNdy, auh sdw pRBU-crnW ivc invws r`Kdy hn 
[13[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K (Awpxy) srIr dI pVqwl krdy rihMdy hn, gurU dy Sbd ƒ ihrdy ivc 
vsweI r`Kdy hn, auh mnu`K moh dI T`g-bUtI nhIN KWdy, auh mnu`K (Awpxy AMdroN) Btkxw 
dUr kr lYNdy hn [ pr, hy BweI! (ieh) ikrpw suKW dw dyx vwlw prmwqmw Awp hI krdw 
hY, auh Awp hI (auhnW ƒ gurU nwl) imlw ky (Awpxy crnW ivc) joVdw hY [14[ 

hy BweI! prmwqmw sdw hI (swfy) nyVy rihMdw hY, aus ƒ (kdy BI Awpxy qoN) dUr nwh smJo [ 
gurU dy Sbd ivc juV ky aus ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKo [ hy BweI! (ijhVw mnu`K 
prmwqmw ƒ Awpxy nwl v`sdw vyKdw hY aus dw ihrdw-) kOl-Pu`l iKiVAw rihMdw hY, (aus dy 
AMdr r`bI joiq dI) ikrn (Awqmk jIvn dw) cwnx kr dyNdI hY [ (gurU aus mnu`K ƒ 
prmwqmw) prq`K kr ky ivKw dyNdw hY [15[ 

hy nwnk! auh krqwr Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY, auh Awp hI mwr ky ijvwldw hY 
(Bwv, mwrdw BI Awp hI hY, pYdw BI krdw Awp hI hY) [ aus qoN ibnw koeI hor ies smrQw 
vwlw nhIN hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm iml jWdw hY aus ƒ (lok prlok 
dI) soBw iml jWdI hY [ auh mnu`K (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr ky Awqmk Awnμd 
mwxdw rihMdw hY [16[2[24[ 



 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਚਾ ਆ ਿ ਪ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝਿਸ 
ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਸਭਨਾ ਸਚੁ ਵਸੈ ਮ ਨ 
ਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਹੀ ॥ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲ ਾ ਈ 
ਹੇ ॥੨॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਹੈ ਿਗਆਨੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹੈ ਪੂਜਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ 
ਰਤਨ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ॥ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ 
ਭਰ੍ਿਮ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹਿਹ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1069} 
pdArQ:- scw—s`cw, sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ svwrxhwrw—jIvn sohxw bxwx 
dI smrQw vwlw [ bIjI—dUjI [ kwrw—kwr, kMm [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw 
mnu`K [ Gt AMqir—ihrdy ivc [ shjy—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ sic—sdw-iQr pRBU 
[1[ 

mwhI—mwih, ivc [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ shij—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ 
krq—kridAW [2[ 

igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ syvI—syvIN, mYN syvw krdw hW [ qy—qoN [ BweI—cMgI 
l`gI hY [3[ 

dUjY—hor ivc, mwieAw ivc [ BRim—Btk Btk ky [ ABwgy—mMd-BwgI bMdy [ nwnk—hy 
nwnk! giq—au~cI Awqmk AvsQw [ ij—ijhVy [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw kwiem rihx 
vwlw prmwqmw Aw v`sdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, auh sdw-iQr pRBU 
ivc lIn rihMdw hY [ aus ƒ (pRBU dI Xwd qoN ibnw) hor koeI dUjI kwr nhIN su`JdI [ pr, hy 
BweI! sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp hI aus dw jIvn sohxw bxwx dI smrQw r`Kdw 
hY [1[ 

hy BweI! (auN\ qW) sdw-iQr pRBU sB jIvW dy mn ivc v`sdw hY, pr gurU dI ikrpw dI rwhIN 
hI (jIv) Awqmk Afolqw ivc (itk ky pRBU ivc) lIn huMdy hn [ gurU ƒ hr vyly Xwd 
kridAW mnu`K Awqmk Awnμd mwxdw hY, gurU dy crnW ivc ic`q joVI r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! gurU Awqmk jIvn dI sUJ (dyx vwlw) hY, gurU (prmwqmw dI) BgqI (isKwx vwlw) 
hY [ mYN qW gurU dI hI srn pYNdw hW, koeI hor dUjw (mYN Awpxy mn ivc) nhIN (ilAwauNdw) [ 
mYN gurU pwsoN sRySt nwm-Dn l`Bw hY, mYƒ gurU dI (d`sI) syvw hI ipAwrI l`gdI hY [3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU ƒ C`f ky hor pwsy l`gdy hn, auh mMd-BwgI mnu`K Btkxw ivc pY 
ky Awqmk mOq shyVdy hn, auh jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ hy nwnk! (AwK—) 
auhnW mnu`KW dI hI iPr au~cI Awqmk AvsQw bxdI hY ijhVy gurU dI srn pYNdy hn [4[ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਦਾ ਹੈ ਸਾਚੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਮਾਗਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ 
ਜੀਉ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਚੁਆਇਆ ॥ ਦਸਵੈ ਦੁਆਿਰ ਪਰ੍ਗਟੁ 
ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਿਹ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਹ ਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਿਜਨ ਕਉ 
ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਿਵਹਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਸੀਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ 

ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆ ਪੇ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲੇਇ ॥ ਆ ਪੇ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮ ਾਈ ਹੇ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1069} 
pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ swcI—sdw itkI rihx vwlI [ qy—
qoN, pwsoN [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ AcwjI—ijhVw jwicAw nwh jw sky, ijs dI 
kImiq dw AMdwzw nwh l`g sky, Amolk [5[ 

AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ cuAwieAw—nwm-rs pYdw krn ivc 
shwieqw kIqI [ dsvY duAwir—dsvyN duAwr ivc, idmwZ ivc, soc-mMfl ivc [ qh—aus 
Awqmk AvsQw ivc [ Anhd—ibnw vjwey v`jx vwly [ sbd vjih—Sbd v`jdy hn, pMj 
Sbd v`jdy hn, pMj iksmW dy swz vjdy hn [ Duin—sur, Awqmk sur, Awqmk Awnμd [ 
Duin bwxI—is&iq-swlwh dI bwxI qoN pYdw hoieAw Awqmk Awnμd [ shjy shij—hr vyly 
Awqmk Afolqw ivc [6[ 

krqY—krqwr ny [ Duir—Dur qoN [ iliK—(kIqy krmW Anuswr) ilK ky [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ krq—kridAW, Xwd kridAW [ ivhweI (aumr) bIqdI hY [ ko—koeI mnu`K 
[ sIJY—kwmXwb huMdw [ lweI—lwie [7[ 

ijsu BwvY—jo iqsu BwvY, ijhVw mnu`K aus ƒ cMgw l`gdw hY [ dyie—dyNdw hY [ lyie—lYNdw hY 
[ nwim—nwm ivc [ smweI—lIn rihMdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus dI pRBU nwl pRIq p`kI huMdI hY [  
(auh hr vyly ieauN Ardws krdw rihMdw hY—) mYN gurU pwsoN (qyrw) Amolk nwm mMgdw hW [ 
hy hrI! dieAwvwn ho, ikrpw kr [ mYƒ sdw gurU dI srn ivc r`K [5[ 

hy BweI! gurU (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pYdw krdw hY, 
(prmwqmw) aus dy soc-mMfl ivc prgt ho jWdw hY [ aus AvsQw ivc aus mnu`K dy AMdr 
is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN (ieauN) Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY (ijvyN, mwno, auQy) pMj 
iksmW dy swz v`j rhy hn [ auh mnu`K hr vyly Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [6[ 

pr, hy BweI! (Awqmk Awnμd dI ieh dwiq auhnW ƒ imldI hY) ijnHW dy BwgW ivc krqwr ny 
Dur drgwhoN ilK ky r`K id`qI hY [ auhnW dI aumr sdw gurU ƒ Xwd kridAW bIqdI hY [ hy 
BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw koeI mnu`K (izMdgI ivc) kwmXwb nhIN huMdw [ qUM sdw gurU dy 
crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`K [7[ 



 

hy BweI! ijhVw jIv aus prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY aus ƒ auh Awp hI (nwm dI dwiq) 
dyNdw hY [ auh mnu`K gurU dI rwhIN ieh kImqI nwm hwsl krdw hY [ hy nwnk! (AwK—) ijs 
auqy auh pRBU ikrpw krdw hY aus ƒ Awpxw nwm dyNdw hY [ auh mnu`K nwm ivc lIn rihMdw hY 
[8[ 

ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਲਇਆ ॥ ਏਹ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ 
ਪਾਈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ਹੇ ॥੯॥ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਸੂਰੁ ਿਨਿਸ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
ਅਿਗਆਨੁ ਿਮਿਟਆ ਗੁਰ ਰਤਿਨ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਚਹੁ ਜੁਿਗ ਿਨਰਮਲੁ ਹਛਾ ਲੋਇ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਰਤੇ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਿਮ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ 
ਸਹਜੇ ਸੋ ਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ਸਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1069} 
pdArQ:- igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ min—mn ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc 
[ gur qy—gurU pwsoN [ sd—sdw [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [9[ 

sUru—sUrj [ inis AMiDAwrw—rwq dw hnyrw [ gur rqin Awpwrw—gurU dy byAMq kImqI 
(igAwn) rqn nwl [ Aiq BwrI—bhuq hI kImqI [ krim—imhr nwl [ imlY—imldw hY 
{iek-vcn} [10[ 

soie—soBw [ pRgit—iK`lrI [ chu juig—cwr-jugI smy ivc, sdw leI [ loie—jgq ivc 
[ nwmy nwim—nwim hI nwim, hr vyly nwm ivc [ rqy—rMgy hoey ny [ ilv—lgn [11[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [ shjy—Awqmk Afolqw ivc hI [ nwim—nwm ivc [ smwie—smw 
ky [ smwvY—smwieAw rihMdw hY [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc Awqmk jIvn dI sRySt sUJ au~GV peI, aus ny 
Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dw kImqI nwm l`B ilAw [ pr ieh vifAweI gurU 
pwsoN (hI) imldI hY [ mYN gurU qoN sdw sdky jWdw hW [9[ 

hy BweI! (ijvyN jdoN) sUrj cVHdw hY (qdoN) rwq dw hnyrw imt jWdw hY, (iesy qrHW) gurU dy 
byAMq kImqI igAwn-rqn nwl AigAwn-hnyrw dUr ho jWdw hY [ hy BweI! gurU dw (id`qw 
hoieAw) ‘igAwn rqn’ bhuq hI kImqI hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijs ƒ ieh imldw hY, 
auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [10[ 

hy BweI! gurU dI rwhIN ijs ƒ hir-nwm pRwpq huMdw hY, aus dI soBw iK`lr jWdI hY, auh sdw 
leI piv`qr jIvn vwlw ho jWdw hY, auh swry jgq ivc h`Cw mMinAw jWdw hY [ hy BweI! hr 
vyly hir-nwm ivc rMgy rihx krky auh suK mwxdw hY, auh hir-nwm ivc hr vyly suriq joVI 
r`Kdw hY [11[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI rwhIN hir-nwm hwsl huMdw hY, auh jwgdw su`qw hr vyly 
Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY (Awqmk Afolqw ivc jwgdw hY Awqmk Afolqw 
ivc sONdw hY) [ hy nwnk! gurU dI rwhIN nwm ivc lIn ho ky auh mnu`K (prmwqmw ivc) lIn 
rihMdw hY, auh hr vyly hir-nwm hI ismrdw hY [12[ 

ਭਗਤਾ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਸਦਾ ਮਨੁ 
ਿਬਗਸੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਿਗਆਨ ਿਗਆਨੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ 
ਸਮਝ ਪੜੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 

ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜਾਤਾ ਿਤਿਨ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸਰਬੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਦ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1070} 
pdArQ:- muiK—mUMh ivc [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN [ AwiK—AwK ky, aucwr ky [ vKwxI—ivAwiKAw kIqI hY [ krq—kridAW [ 
ibgsY—iKiVAw rihMdw hY [13[ 

hm—AsI jIv [ AigAwn—igAwn-hIx [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ qy—qoN pwsoN 
[ mwhI—ivc [14[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqin—aus (mnu`K) ny {iek-vcn} [ srbY—sBnW ivc [ riv 
rihAw—ivAwpk hY [ Awqmu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy jIvn ƒ [ cIin—pVqwl ky [ prm 
pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [15[ 

ijn—{bhu-vcn} [ Awid—Dur qoN [ min—mn ivc [ ilv—lgn [ jgjIvnu—jgq dw 
jIvn, jgq dw Awsrw [ AMik—AMk ivc, god ivc [16[ 

ArQ:- hy BweI! BgqW dy mUMh ivc (gurU dI Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI itkI rihMdI hY [ 
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dw nwm (Awp) aucwr ky (hornW ƒ BI) suxWdw hY [ 
prmwqmw dw nwm ismridAW aus dw mn sdw iKiVAw rihMdw hY, auh mnu`K prmwqmw dy crnW 
ivc Awpxw mn joVI r`Kdw hY [13[ 

hy pRBU! AsI jIv mUrK hW, AM\wx hW, swƒ Awqmk jIvn dI kuJ BI sUJ nhIN hY [ gurU pwsoN 
(ieh) smJ mn ivc pYNdI hY [ hy pRBU! dieAwvwn ho, imhr kr, (swƒ) gurU dI syvw ivc 
lweI r`K [14[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU nwl sWJ pw leI, aus ny iek prmwqmw ƒ (ieauN) pCwx ilAw ik 
auh suKdwqw pRBU sBnW ivc v`s irhw hY [ aus mnu`K ny Awpxy jIvn ƒ pVqwl ky sB qoN 



 

au~cw Awqmk drjw pRwpq kr ilAw [ aus dI suriq prmwqmw dI syvw-BgqI ivc itkI 
rihMdI hY [15[ 

hy BweI! ijnHW ƒ Dur drgwh qoN ie`zq imldI hY, auhnW dy mn ivc gurU v`isAw rihMdw hY [ 
auh pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kdy hn [ hy nwnk! (AwK—) auhnW ƒ jgq dw shwrw 
dwqwr Awp Aw imldw hY, auh pRBU dI god ivc (pRBU-crnW ivc) smwey rihMdy hn [16[1[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਦਾ ਅ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਸਰਬੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥ ਿ ਤਸੁ 
ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਿਤਸਿਹ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ਹੇ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ ਤਾ 
ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕਿਸ ਮਾਰਾ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਹੇ ॥੨॥ ਜਾ ਜਾਪੈ ਿਕਛੁ 
ਿਕਥਾਊ ਨਾਹੀ ॥ ਤਾ ਕਰਤਾ ਭਰਪੂਿਰ ਸਮਾਹੀ ॥ ਸੂਕੇ ਤੇ ਫੁਿਨ ਹਿਰਆ ਕੀਤੋਨੁ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਚੋਜ 
ਿਵਡਾਣੀ ਹੇ ॥੩॥ ਜੋ ਜੀਆ ਕੀ ਵੇਦਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿ ਤਸੁ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬ ਾਣੈ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜਨ ਕਿਰ 
ਬੇਨੰਤੀ ਜੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਣੀ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1070} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn ieMdRy} ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN hY [ AibnwsI—nws-rihq [ srby—sBnW ivc {svL} [ Gt vwsI—
sB srIrW ivc vws r`Kx vwlw [ iqsih—iqsu hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ sryvhu—ismro [ pRwxI—hy pRwxI! [1[ 

rwKxhwrw—r`Kx dI smr`Qw vwlw [ swkis mwrw—mwr skdw [ sMqhu—hy sMq jno! aUqm—
(jIvn ƒ) au~cw bxw dyx vwlI [2[ 

jw—jdoN [ jwpY—ieh smJ AwauNdI hY ik [ ikQwaU—ikqy BI [ krqw—krqwr [ Puin—
muV [ kIqonu—aus (krqwr) ny kr id`qw [ coj—kOqk, Kyl [ ivfwxI—Ascrj [3[ 

vydn—{vydnw} du`K, pIV [ kY—qoN [ hau—hauN, mYN [ jn—hy jn! hy BweI! dwxI—dwnI, 
dwqw [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, sdw hI nws rihq hY, 
sB jIvW ivc ivAwpk hY, sB srIrW ivc v`sx vwlw hY [ aus qoN ibnw hor koeI dwqw nhIN 
hY [ hy pRwxI! ausy prmwqmw dw ismrn kirAw kro [1[ 

hy BweI! bcwx dI smrQw vwlw prmwqmw ijs (mnu`K) dI r`iKAw krdw hY, aus ƒ koeI mwr 
nhIN skdw [ hy sMq jno! aus prmwqmw dI syvw-BgqI kirAw kro [ aus dI is&iq-swlwh 
dI bwxI jIvn ƒ au~cw kr dyNdI hY [2[ 

hy BweI! jdoN ieh smJ Aw jWdI hY ik ikqy BI koeI cIz (sdw-iQr) nhIN hY, qdoN krqwr ƒ 
hI hr QW ivAwpk smJo (jo sdw kwiem rihx vwlw hY) [ hy BweI! auh krqwr su`ky qoN hrw 
krn vwlw hY [ aus hrI dw ismrn krdy rho, auh Ascrj kOqk krn vwlw hY [3[ 



 

hy BweI! mYN qW aus mwlk qoN sdw sdky jWdw hW, jo sB jIvW dy idl dI pIV jwxdw hY [ hy 
BweI! aus prmwqmw dI hzUrI ivc Ardws kirAw kr, ijhVw swry suKW dw dyx vwlw hY 
[4[ 

ਜੋ ਜੀਐ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀਐ ਅਜਾਣੈ ॥ ਮੂਰਖ ਿਸਉ ਨਹ ਲੂਝੁ ਪਰਾਣੀ ਹਿਰ 
ਜਪੀਐ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ਹੇ ॥੫॥ ਨਾ ਕਿਰ ਿਚੰਤ ਿਚੰਤਾ ਹੈ ਕਰ ਤੇ ॥ ਹਿਰ ਦੇਵੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਜੰਤਾ ਸਭਤੈ ॥ 
ਅਿਚੰਤ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਵਿਚ ਪਾਥਰ ਕੀਟ ਪਖਾਣੀ ਹ ੇ ॥੬॥ ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਮੀਤ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ 
ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਿਕਸੈ ਸਾ ਹ ਿਬਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ 
ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ਹੇ ॥੭॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੈ ਥਾਰੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ਸੁ ਿਖ ਸਹਜੇ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1070} 
pdArQ:- jIAY kI—ijMd dI [ swr—kdr, (du`K-drd dI) sUJ [ isau—nwl [ Ajwx—
AM\wx, mUrK [ lUJu—JgVw kr [ prwxI—hy pRwxI! jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ pdu—
drjw, Awqmk AvsQw [ inrbwxI—vwsnw-rihq [5[ 

icMq—i&kr [ krqy—krqwr ƒ [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ sBqY—sBnW ƒ [ 
AicMq—ijs dw ic`q-cyqw BI nwh hovy [ dyie—dyNdw hY [ kIt—kIVy [ pKwxI—p`QrW ivc 
dy [6[ 

suq—pu`qr [ Aws mIq—im`qr dI Aws [ bylI—mddgwr [ swrMgpwxI—{swrMg—DnuK [ 
pwxI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY} prmwqmw [7[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ bnvwrI nwmu—prmwqmw dw nwm {bn hY mwlw ijs dI} [ 
mnsw—{mnI—w} mn dw Purnw [ pUrY—pUrI  krdw hY [ QwrI—qyrI [ Bv KMfnu—jnm mrn 
dy gyV dw nws krn vwlw [ suiK—suK ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ rYix—rwq, 
jIvn-rwq [ ivhwxI—bIqdI hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K (iksy hor dI) ijMd dw du`K-drd nhIN smJ skdw, aus mUrK 
nwl (Awpxy du`K-drd dI) koeI g`l nhIN krnI cwhIdI [ hy pRwxI! aus mUrK nwl koeI JyVw 
nwh kr [ isr& prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY, auhI vwsnw-rihq Awqmk drjw dyx 
vwlw hY [5[ 

hy BweI! (rozI dI ^wqr) icMqw-i&kr nwh kr, ieh i&kr krqwr ƒ hY [ auh krqwr jl 
ivc DrqI ivc (v`sx vwly) sB jIvW ƒ (irzk) dyNdw hY [ myrw pRBU auh auh dwiq dyNdw hY 
ijs dw swƒ ic`q-cyqw BI nhIN huMdw [ p`QrW ivc v`sx vwly kIiVAW ƒ BI (irzk) dyNdw hY 
[6[ 

hy BweI! im`qr dI, pu`qr dI, Brw dI—iksy dI BI Aws nwh kr [ iksy Swh dI, iksy ivhwr 
dI—koeI BI prweI Aws nwh kr [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI mddgwr nhIN [ aus 



 

prmwqmw dw hI nwm jpxw cwhIdw hY [7[ 

hy BweI! hr vyly prmwqmw dw hI nwm jpdy rho [ auhI qyrI hryk Aws pUrI krdw hY, qyrw 
hryk Purnw pUrw krdw hY [ hy dws nwnk! sdw hir-nwm jpdy rho [ hir-nwm jnm mrn 
dy gyV dw nws krn vwlw hY [ (ijhVw mnu`K jpdw hY aus dI) aumr-rwq suK ivc Awqmk 
Afolqw ivc bIqdI hY [8[ 

ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਰੈ ਿਤਸ 
ਕੀ ਪਿਤ ਰਾ ਖੈ ਜਾਇ ਪੂਛ ਹੁ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ਹੇ ॥ ੯॥ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਿਵਚੇ ਿਗਰ੍ਹ ਸਦਾ ਰਹੈ ਉਦਾਸੀ ਿਜਉ ਕਮਲੁ ਰ ਹੈ ਿਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਸੋ ਤਪੁ ਪੂਰਾ ਸਾਈ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹਿਰ 
ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਭਾ ਣੀ ਹੇ ॥੧੧॥ ਹਉ ਿ ਕ ਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਖਾ ਸੁਆ ਮੀ ॥ ਤੂ ਸਰ ਬ ਜੀਆ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ਹਉ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਤੁਝੈ ਪਿਹ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1070-1071} 
pdArQ:- ijin—ijs (mnu`K) ny {iek-vcn} [ shjy—ibnw iksy (qp Awidk) jqn dy [ 
nwim—nwm ivc [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
piq—ie`zq [ jwie—jw ky [9[ 

lwgY—l`gdw hY [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ Brm—Btkxw [ Bau—fr [ BwgY—dUr ho 
jWdw hY [ igRh—Gr, igRhsq [10[ 

Qwie—QW ivc [ Qwie n pwey—prvwn nhIN huMdI [ jnim—jMm ky [ AwvY jwie—AwauNdw hY 
jWdw hY, jMmdw mrdw rihMdw hY [ min—mn ivc [ BwxI—cMgI l`gdI hY [11[ 

hau—hauN, {Ahm`} mYN [ AwKw—AwKW, mYN ibAwn krW [ suAwmI—hy suAwmI! AMqrjwmI—
idl dI jwxn vwlw [ mwgau—mwgauN, mMgdw hW [ quJY pih—qyry hI pwsoN [ krqy—hy 
krqwr! Anidnu—hr roz, hr vyly [ vKwxI—vKwxIN, mYN aucwrdw rhW [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dI BgqI kIqI aus ny suK pRwpq kIqw [ auh ibnw 
iksy (qp Awidk) jqn dy prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [ byS`k vydW purwxW (dy 
pVHn vwilAW) pwsoN jw ky pu`C lvo [ ijhVw mnu`K prmwqmw dI srn pYNdw hY, prmwqmw aus 
dI lwj r`Kdw hY [9[ 

pr, hy BweI! auhI mnu`K prmwqmw dI BgqI ivc l`gdw hY, ijs ƒ prmwqmw Awp lWdw hY [ 
gurU dy Sbd dI brkq nwl aus mnu`K dI Btkxw aus dw fr dUr ho jWdw hY [ ijvyN kOl Pu`l 
pwxI ivc (pwxI qoN) inrlyp rihMdw hY, iqvyN auh mnu`K igRhsq dy ivc hI (mwieAw qoN) sdw 
auprwm rihMdw hY [10[ 

hy BweI! haumY-AhMkwr ivc kIqI hoeI syvw-BgqI prvwn nhIN huMdI, auh mnu`K (qW sgoN) 



 

jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ hy BweI! auhI hY pUrw qp, auhI hY syvw-BgqI, 
ijhVI myry pRBU dy mn ivc ipAwrI l`gdI hY (pRBU dI rzw ivc qurnw hI shI rsqw hY) [11[ 

hy myry mwlk! mYN qyry ikhVy ikhVy gux ibAwn krW? qUM sB jIvW dy idl dI jwxn vwlw hYN [ 
hy krqwr! mYN qyry hI pwsoN ieh dwn mMgdw hW ik mYN hr vyly qyrw nwm aucwrdw rhW [12[ 

ਿਕਸ ਹੀ ਜੋਰੁ ਅਹੰਕਾਰ ਬੋਲਣ ਕਾ ॥ ਿ ਕਸ ਹ ੀ ਜੋਰੁ ਦੀਬਾਨ ਮਾਇਆ ਕਾ ॥ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਟੇਕ ਧ ਰ 
ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਤੂ ਕਰਤੇ ਰਾਖੁ ਮੈ ਿਨਮਾਣੀ ਹੇ ॥੧੩॥ ਿਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ਕਰ ਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ ਹੋਰ ਕੇਤੀ 

ਝਿਖ ਝਿਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਿਜਨ ਕਾ ਪਖੁ ਕਰਿਹ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕੀ ਊਪਿਰ ਗਲ ਤੁਧੁ ਆਣੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਸਦਾ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਨੀ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ 

ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਪਛੋਤਾਣੀ ਹੇ ॥੧੫॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ॥ 
ਸੋ ਹਿਰ ਜਪੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਮ ਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਜਾਪੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਸਾਣੀ 
ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1071} 
pdArQ:- iks hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
joru—qwx, mwx [ dIbwn—Awsrw [ Dr—Awsrw [ kweI—{iesqRI-ilMg [ ‘koeI’ puilMg} 
[ krqy—hy krqwr! mY—mYƒ [13[ 

krih—qUM krdw hYN [ quDu BwvY—qYƒ cMgw l`gdw hY [ hor kyqI—hor ikqnI hI lukweI [ 
JiK—^uAwr ho ky [ pKu—mdd [ aUpir—sBnW dy au~qy [ gl—g`l [ AwxI—ilAWdI 
[14[ 

ijnI—ijnHW ny [ prswid—ikrpw nwl [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ ijin—
ijs ny [15[ 

vrqih—ivAwpk hYN [ jgMnwQu—jgq dw nwQ [ gur hwQu—gurU dw h`Q [ ijsu msqik—
ijs dy m`Qy auQy [ jwpI—jwpIN, mYN jpW [ dwsu dswxI—dwsW dw dws [16[ 

ArQ:- hy BweI! iksy dy AMdr cMgw bol skx dy AhMkwr dw qwx hY [ iksy ƒ mwieAw dy 
Awsry dw qwx hY [ mYƒ prmwqmw qoN ibnw koeI Awsrw nhIN koeI shwrw nhIN [ hy krqwr! 
myrI inmwxI dI r`iKAw qUM hI kr [13[ 

hy suAwmI! qUM inmwxy dw mwx hYN [ jo qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI qUM krdw hYN [ (qyrI rzw qoN 
lWBy jwx dw jqn kr ky) byAMq lukweI ^uAwr ho ho ky jnm mrn dy gyV ivc pYNdI hY [ hy 
suAwmI! qUM ijnHW dw p`K krdw hYN, auhnW dI g`l hr QW mMnI jWdI hY [14[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny sdw prmwqmw dw nwm ismirAw, auhnW gurU dI ikrpw nwl sB qoN 
au~cw Awqmk drjw hwsl kr ilAw [ hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw dI syvw-BgqI 
kIqI, aus ny suK mwixAw [ pRBU dI syvw-BgqI qoN ibnw lukweI pCuqWdI hY [15[ 



 

hy hrI! qUM jgq dw nwQ hYN [ qUM sB ivc ivAwpk hYN [ hy BweI! auhI mnu`K prmwqmw dw 
nwm jpdw hY ijs dy m`Qy au~qy gurU dw h`Q huMdw hY [ 

hy BweI! (mYN BI) hrI dI srn ipAw hW, mYN BI hrI dw nwm jpdw hW [ dws nwnk hrI dy 
dwsW dw dws hY [16[2[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ॥ ਕਲਾ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਿਜਿਨ ਧਰਣਾ ॥ ਗਗਨੁ 
ਰਹਾਇਆ ਹੁਕਮੇ ਚਰ ਣਾ ॥ ਅਗਿਨ ਉਪਾਇ ਈਧਨ ਮਿਹ ਬਾਧੀ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੰਤ 
ਕਉ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆਪਾਹੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਸੋਈ ਤੇਰਾ 
ਸਹਾਈ ਹ ੇ ॥ ੨॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲਆ ॥ ਸਾਿਸ ਗਰ੍ਾਿਸ ਹੋਇ ਸੰਿ ਗ ਸਮ ਾਿਲਆ ॥ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਸੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਵਡੀ ਿਜਸੁ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੩॥ ਸੁ ਲਤਾਨ ਖਾਨ ਕਰੇ ਿਖਨ ਕੀਰੇ ॥ ਗਰ ੀਬ 
ਿਨਵਾਿਜ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਮੀਰੇ ॥ ਗਰਬ ਿਨਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਿਕਛੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1071} 
pdArQ:- klw—gupq qwkq, s`iqAw, SkqI [ aupwie—pYdw kr ky [ ijin—ijs 
(prmwqmw) ny [ Drxw—DrqI [ ggnu—AwkwS [ rhwieAw—itkwieAw, QMimHAw [ hukmy—
hukm dI rwhIN hI [ crxw—Awsrw (dy ky) [ eIDn—l`kVW [ bwDI—bMnHI hoeI hY [ rwKY—
r`iKAw krdw hY [1[ 

kau—ƒ [ sMbwhy—ApVWdw hY [ krx—isRStI [ kwrx—mUl [ Awpwhy—mwieAw dI pwh qoN 
rihq, inrlyp [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—nws kr skx vwlw [ shweI—
mddgwr [2[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ pRiqpwilAw—r`iKAw kIqI [ swis—(hryk) swh dy nwl [ gRwis—
(hryk) gRwhI dy nwl [ sMig—nwl [ smwilAw—sMBwl krdw hY [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY 
[3[ 

sulqwn—pwiqSwh [ Kwn—srdwr [ kIry—kIVy [ invwij—invwj ky, au~cw kr ky [ 
mIry—AmIr [ grb—AhMkwr [ srb sDwrx—sB ƒ Awsrw dyx vwlw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw ny (Awpxy hI AMdroN) SkqI pYdw kr ky DrqI swjI hY, ijs 
ny Awpxy hukm dw hI Awsrw dy ky AwkwS ƒ QMmH r`iKAw hY, ijs ny A`g pYdw kr ky ies ƒ 
l`kVW ivc bMnH r`iKAw hY, auhI prmwqmw (sB jIvW dI) r`iKAw krdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw prmwqmw swry hI jIvW ƒ irzk ApVWdw hY, jo isRStI dw mUl hY, jo sB 
qwkqW dw mwlk qy inrlyp hY, jo iek iCn ivc pYdw kr ky nws krn dI smr`Qw r`Kdw hY, 
auhI prmwqmw (hr vyly) qyrw BI mddgwr hY [2[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny mW dy pyt ivc (qyrI) pwlxw kIqI, qyry hryk swh dy nwl qyrI 



 

hryk igrwhI dy nwl qyrw sMgI bx ky qyrI sMBwl kIqI, ijs prmwqmw dI ieqnI v`fI 
vifAweI hY, aus pRIqm pRBU ƒ sdw hI sdw hI jpxw cwhIdw hY [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw pwiqSwhW qy ^wnW ƒ iek iCn ivc kIVy (kMgwl) bxw dyNdw hY, ZrIbW 
ƒ au~cy kr ky AmIr bxw dyNdw hY [ auh prmwqmw (AhMkwrIAW dw) AhMkwr dUr krn vwlw 
hY, auh prmwqmw sB dw Awsrw hY, hy BweI! aus dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [4[ 

ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਭਗਵ ੰਤਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ਿਜਿਨ 
ਇਹ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ ਪ ਰ੍ਭ ਆਏ ਸਰਣਾ ਭਉ ਨਹੀ ਕਰਣਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਹਚਉ ਹੈ ਤਰ ਣਾ 
॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਅਰਾਧੇ ਕਰਤਾ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਸਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮਨ ਤਨ ਮਿਹ 
ਰਿਵਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਜੋਿਨ ਨ ਭਿਵਆ ॥ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸ ਕੀਆ ਸੁਿਖ ਡੇਰਾ ਜਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ 
ਆਘਾਈ ਹੇ ॥੭॥ ਮ ੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਚੰਤਾ ਗਣਤ ਿਮਟਾਈ ਹੇ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1071} 
pdArQ:- piqvMqw—ie`zq vwlw [ ijsu min—ijs dy mn ivc [ suq—pu`qr [ bMDp—
irSqydwr [ ijin—ijs (krqwr) ny [5[ 

pRB srxw—pRBU dI srn ivc [ inhcau—zrUr [ bc—bcn [ ArwDy—ismrdw hY [ 
sjweI—szw, dMf, kSt [6[ 

gux inDwn—guxW dw ^zwnw [ rivAw—ismirAw [ suiK—suK ivc [ iqRpiq rhy AwGweI—
mwieAw dI iqRSnw vloN pUrn qOr qy r`j gey [7[ 

Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc {AMqir—ivc} [ ismir—ismr ky [ gxq—
icMqw-i&kr [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc hrI Bgvwn Aw v`sdw hY, auhI (Asl) ie`zq-dwr 
hY auhI (Asl) DnwF hY [ ijs prmwqmw ny ieh isRStI pYdw kIqI hY, auhI hY mW ipau, auhI 
hY pu`qr irSqydwr qy Brw (auhI hY sdw nwl inBx vwlw snbMDI) [5[ 

hy BweI! pRBU dI srn ipAW iksy iksm dw fr krn dI loV nhIN rihMdI [ hy BweI! gurU dI 
sMgiq ivc irhW zrUr (swry frW qoN) pwr-auqwrw ho jWdw hY [ ijhVw mnu`K Awpxy mn dI 
rwhIN bcnW dI rwhIN kMmW dI rwhIN krqwr dw AwrwDn krdw rihMdw hY, aus ƒ kdy koeI kSt 
nhIN poh skdw [6[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awpxy mn ivc Awpxy qn ivc prmwqmw ƒ Xwd r`Kdw hY, auh jnm 
mrn dy gyV ivc nhIN Btkdw [ aus dy swry dùKW dw nws ho jWdw hY, auh sdw leI Awqmk 
Awnμd ivc itkwxw bxw lYNdw hY, ikauNik auh (iqRSnw vloN) pUrn qOr qy r`ijAw rihMdw hY 
[7[ 



 

hy BweI! auhI mwlk-pRBU AsW jIvW dw (Asl) im`qr hY [ aus pUrn idl dI jwxn vwlw 
auh pRBU hryk QW ivc v`s irhw hY [ sB dy prmysr dw nwm sdw ismr ky mnu`K Awpxy swry 
icMqw-i&kr imtw lYNdw hY [8[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕੀਰ ਤਨੁ ਸੰਿ ਗ ਧਨੁ ਤਾਹਾ ॥ ਿ ਗਆ ਨ ਖ ੜ ਗੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਦੀਨਾ ਦੂਤ ਮਾਰੇ ਕਿਰ ਧਾਈ ਹੇ ॥ ੯॥ ਹਿਰ ਕਾ ਜਾਪੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ ਜੀਿਤ ਆਵਹੁ ਵਸਹੁ ਘਿਰ 
ਅਪਨੇ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨ ਰ ਕ ਨ ਦੇਖਹੁ ਰ ਸਿ ਕ ਰ ਸਿ ਕ ਗੁਣ ਗਾ ਈ ਹੇ ॥੧੦॥ ਖੰਡ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ੰ ਡ 
ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ਊਚ ਅ ਥਾ ਹ ਅਗੰਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨੀ ਸੋ ਜਨੁ ਿਤਸਿਹ 
ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਮੋਲੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੇ ਘਰ ਗੋਲੇ ॥ ਅਨਹਦ ਰੁਣ 
ਝੁਣਕਾਰੁ ਸਹ ਜ ਧੁਿਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾ ਈ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1072} 
pdArQ:- koit—kRoV [ bwhw—bwhW, swQI, mddgwr [ jsu kIrqnu—is&iq-swlwh [ sMig 
qwhw—aus (mnu`K) dy pws [ KVgu—qlvwr [ kir—kr ky [ dUq—(kwmwidk) vYrI [ 
DweI—h`lw [9[ 

jpu jpny—jpx-jog jp [ jIiq—ij`q ky [ Gir Apny—Awpxy Gr ivc, sÍY-srUp ivc, 
pRBU-crnW ivc [ rsik—rs nwl, pRym nwl [ gweI—gWdw hY [10[ 

auDwrxhwrw—ivkwrW qoN bcw skx vwlw [ AQwh—bhuq hI fUMGw [ AgMm—AphuMc [ 
iqsih—iqsu hI, aus (prmwqmw) ƒ hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [11[ 

qoiV—qoV ky [ pRiB—pRBU ny [ Gr goly—Gr dy syvk [ Anhd—iek-rs, lgwqwr, ibnw 
vjwey v`j irhw [ rux Jux—im`Tw surIlw rwg [ ruxJuxkwru—lgwqwr ho irhw im`Tw surIlw 
rwg [ shj—Awqmk Afolqw [ Duin—sur [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [12[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN vYrIAW dw twkrw krn leI bhuqIAW bwhW bhuqy Brw qy swQI mnu`K 
vwsqy shwrw huMdy hn, iqvyN kwmwidk vYrIAW dy twkry qy mnu`K vwsqy) prmwqmw dw nwm 
(mwno) l`KW kRoVW bwhW hY, prmwqmw dw js-kIrqn aus dy pws Dn hY [ ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw Awqmk jIvn dI sUJ dI qlvwr ikrpw kr ky dyNdw hY, auh mnu`K h`lw kr ky 
kwmwidk vYrIAW ƒ mwr lYNdw hY [9[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm dw jwp jipAw kro, iehI jpx-jog jp hY [ (ies jp dI 
brkiq nwl kwmwidk vYrIAW ƒ) ij`q ky Awpxy Asl Gr ivc itky rhogy [ cOrwsI l`K jUnW 
dy nrk vyKxy nhIN pYxgy [ (ijhVw mnu`K) pRym nwl pRBU dy gux gWdw hY (aus ƒ ieh Pl 
pRwpq huMdw hY [10[ 

hy BweI! prmwqmw KMfW bRhmMfW dy jIvW ƒ ivkwrW qoN bcwx-jog hY [ auh pRBU au~cw hY AQwh 
hY AphuMc hY byAMq hY [ ijs mnùK auqy auh AwpxI ikrpw krdw hY auh mnu`K ausy pRBU ƒ hI 



 

ismrdw  rihMdw hY [11[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy (mwieAw dy moh dy) bMDn qoV ky pRBU ny aus ƒ Awpxw bxw ilAw, 
imhr kr ky ijs ƒ aus ny Awpxy Gr dw dws bxw ilAw, auh mnu`K sdw-iQr hir-nwm 
ismrn dI kwr krdw hY, aus dy AMdr Awqmk Afolqw dI qwr b`JI rihMdI hY, aus dy AMdr 
is&iq-swlwh dw (mwno) lgwqwr im`Tw surIlw rwg huMdw rihMdw hY [12[ 

ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਬਨੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਈ ਹਉਮੈ ਮਿਤ ਮੇਰੀ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ 
ਜਗ ਮਿਹ ਸੋ ਭ ਸੁਹਾਈ ਹ ੇ ॥੧੩॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪਹੁ ਜਗਦੀਸੈ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਪ ਰ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਈਸੈ ॥ 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਏਕਾ ਜਗਿਤ ਸਬਾ ਈ ਹੇ ॥੧੪॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਗੁਰ 

ਪਰਸਾਿਦ ਸਦਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਏਕੰਕਾਿਰ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ ਭਗਤ 
ਜਨਾ ਕਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਭੈ ਉਧਾਰਣੁ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮੁ ਪੁੰਨੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1072} 
pdArQ:- min—(ijs mnu`K dy) mn ivc [ prqIiq—srDw [ pRB—hy pRBU! miq myrI—
‘myrI myrI’ krn vwlI miq, mmqw vwlI miq [ AMgIkwru—p`K [ pRiB—pRBU ny [ soB—soBw 
[ suhweI—sohxI bxI [13[ 

jY jYkwru—is&iq-swlwh [ jgdIsY—jgdIs dI, jgq dy mwlk dI (jgq-eIs) [ jweI—
jweIN, mYN jWdw hW [ eIs—eISÍr [ jgiq sbweI—swry jgq ivc [14[ 

siq—sdw kwiem rihx vwlw [ prswid—ikrpw nwl [ rwqw—rMigAw hoieAw [ ismir—
ismr ky [ eykMkwir—iek-EAMkwr ivc, srb-ivAwpk ivc [15[ 

auDwrxu—pwr lμGwx jogw [ puMnI—pUrI hoeI [ pYj—lwj, ie`zq [16[ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K dy mn ivc qyrI srDw bx jWdI hY, aus dy AMdroN haumY dUr ho 
jWdI hY, aus dI mmqw vwlI bu`DI nws ho jWdI hY [ hy BweI! Awpxy pRBU ny ijs mnu`K dI 
shwieqw kIqI, aus dI swry jgq ivc soBw cmk peI [13[ 

hy BweI! jgq dy mwlk pRBU dI is&iq-swlwh krdy rho [ mYN qW Awpxy eISÍr pRBU qoN sdw 
sdky jWdw hW [ aus pRBU qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN id`sdw [ swry jgq ivc auh 
iek Awp hI Awp hY [14[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny prmwqmw ƒ sdw-iQr sdw-iQr jwx ilAw hY aus dw mn gurU dI 
ikrpw nwl aus ivc rMigAw rihMdw hY [ hy pRBU! qyry syvk qyrw nwm ismr ismr ky Awqmk 
jIvn hwsl krdy hn, auh sdw qyry srb-ivAwpk srUp ivc lIn rihMdy hn [15[ 

hy BweI! swfw mwlk-pRBU Awpxy BgqW dw ipAwrw hY, sB jIvW dw pwr-auqwrw krn vwlw hY 
[ aus dw nwm ismr ismr ky aus dy BgqW dI hryk Aws pUrI ho jWdI hY [ hy nwnk! 



 

prmwqmw Awpxy syvkW dI sdw lwj r`Kdw hY [16[1[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਗੀ ਜੋਗੀ ਨਾਿਰ ਲਪਟਾਣੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਹੀ ਰੰਗ 
ਰਸ ਮਾਣੀ ॥ ਿਕਰਤ ਸੰਜੋ ਗੀ ਭਏ ਇਕਤਰ੍ਾ ਕਰ ਤੇ ਭ ੋ ਗ ਿਬਲਾਸਾ ਹੇ ॥੧॥ ਜੋ ਿਪਰੁ ਕਰੈ ਸੁ ਧਨ ਤਤੁ ਮਾ ਨੈ 
॥ ਿਪਰੁ ਧਨਿਹ ਸੀ ਗਾਿਰ ਰਖੈ ਸੰਗਾਨੈ ॥ ਿਮਿਲ ਏਕਤਰ੍ ਵਸਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਪਰ੍ਉ ਦੇ ਧਨਿਹ ਿਦਲਾਸਾ ਹੇ 

॥੨॥ ਧਨ ਮਾਗੈ ਿਪਰ੍ਉ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਧਾਵੈ ॥ ਜੋ ਪਾਵੈ ਸੋ ਆਿਣ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਏਕ ਵਸਤੁ ਕਉ ਪਹੁਿਚ ਨ 
ਸਾਕੈ ਧਨ ਰਹਤੀ ਭੂ ਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੩॥ ਧਨ ਕਰੈ ਿਬਨਉ ਦੋਊ ਕਰ ਜੋਰੈ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰਦੇਿਸ ਨ ਜਾਹੁ 

ਵਸਹੁ ਘਿਰ ਮੋਰੈ ॥ ਐਸਾ ਬਣਜੁ ਕਰਹੁ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਿਜਤੁ ਉਤਰੈ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੪॥ ਸਗਲੇ ਕਰਮ 
ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਾਧਾ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਸੁਖੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਲਾਧਾ ॥ ਭਈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗੇ ਤਉ ਧਨ 
ਿਪਰ ਅਨੰਦ ਉਲਾਸਾ ਹੇ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1072} 
pdArQ:- sMgI—swQI, ‘nwir’ dw swQI, kwieAW dw swQI [ jogI—(Asl ivc) inrlyp, 
ivrkq (jIvwqmw) [ nwir—iesqRI, kwieAW [ lptwxI—lptI hoeI hY, cMbVI hoeI hY [ 
auriJ rhI—(kwieAW-iesqRI jIvwqmw jogI nwl) aulJI hoeI hY, aus ƒ Awpxy moh ivc Psw 
rhI hY [ ikrq—ipCly kIqy krm [ ikrq sMjogI—kIqy krmW dy sMjogW nwl [ iekqRw—
iek`Ty [ krqy—krdy hn [1[ 

ipru—(kwieAW-iesqRI dw) Ksm, jIvwqmw [ Dn—iesqRI, kwieAW [ qqu—qurq [ mwny—
mMndI hY [ Dnih—kwieAW-iesqRI ƒ [ sIgwir—isMgwr ky [ sMgwnY—(Awpxy) nwl [ 
imil—iml ky [ ipRau—jIvwqmw-pqI [2[ 

mwgY—mMgdI hY [ bhu ibiD—keI qrHW [ DwvY—dOiVAw iPrdw hY [ pwvY—hwsl krdw hY [ 
jo—jo kuJ [ Awix—ilAw ky [ iek vsqu—nwm-pdwrQ [ kau—ƒ [ rhqI—bxI rihMdI 
hY [3[ 

ibnau—bynqI [ doaU kr—dovyN h`Q [ jorY—joVdI hY [ ipRA—hy ipAwry! prdyis—prwey 
dys  ivc [ Gir morY—myry Gr ivc, myry ivc hI [ igRh BIiqir—myry hI Gr ivc, iesy 
kwieAW ivc [ ijqu—ijs (bxj) dI rwhIN [4[ 

sgly—swry [ sgly jug—swry jugW ivc, sdw qoN hI [ krm Drm swDw—imQy hoey Dwrimk 
kMm kIqy gey hn [ iqlu—rqw Br BI [ lwDw—l`Bw [ sqsMgy—swD sMgiq ivc [ Anμd 
aulwsw—Awqmk Awnμd [5[ 

ArQ:- hy BweI! (ieh jIvwqmw Asl ivc ivrkq) jogI (hY, ieh kwieAW-) iesqRI dw 
swQI (jdoN bx jWdw hY, qW kwieAW-) iesqRI (ies nwl) lptI rihMdI hY, ies ƒ Awpxy moh 
ivc PsWdI rihMdI hY, (qy ies nwl mwieAw dy) rMg rs mwxdI rihMdI hY [ kIqy krmW dy 
sMjogW nwl (ieh jIvwqmw Aqy kwieAW) iek`Ty huMdy hn, qy, (dunIAw dy) Bog iblws krdy 
rihMdy hn [1[ 



 

hy BweI! jo kuJ jIvwqmw-pqI kwieAW-iesqRI ƒ AwKdw hY auh qurq mMndI hY [ jIvwqmw-
pqI kwieAW-iesqRI ƒ sjw-sMvwr ky Awpxy nwl r`Kdw hY [ iml ky idn rwq ieh iek`Ty 
v`sdy hn [ jIvwqmw-pqI kwieAW-iesqRI ƒ (keI qrHW dw) hOslw dyNdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! kwieAW-iesqRI (BI jo kuJ) mMgdI hY, (auh hwsl krn vwsqy) jIvwqmw-pqI keI 
qrHW dI dOV-B`j krdw iPrdw hY [ jo kuJ aus ƒ l`Bdw hY, auh ilAw ky (AwpxI kwieAW-
iesqRI ƒ) ivKw dyNdw hY [ (pr ies dOV-B`j ivc ies ƒ) nwm-pdwrQ nhIN l`B skdw, 
(nwm-pdwrQ qoN ibnw) kwieAW-iesqRI dI (mwieAw vwlI) Bu`K qRyh itkI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! kwieAW-iesqRI dovyN h`Q joVdI hY qy (jIvwqmw-pqI A`gy) bynqI krdI rihMdI hY—
hy ipAwry! (mYƒ C`f ky) iksy hor dys ivc nwh qur jweIN,  myry hI ies Gr ivc itikAw rhIN 
[ iesy Gr ivc koeI AYsw vxj krdw rhu, ijs nwl myrI Bu`K qRyh imtdI rhy (myrIAW loVW 
pUrIAW huMdIAW rihx) [4[ 

pr, hy BweI! sdw qoN hI lok imQy hoey Dwrimk krm krdy Awey hn [ hir-nwm dy suAwd qoN 
ibnw iksy ƒ BI rqw Br suK nhIN l`Bw [ hy nwnk! jdoN swD sMgiq ivc prmwqmw dI ikrpw 
huMdI hY qW ieh jIvwqmw qy kwieAW iml ky (nwm dI brkiq nwl) Awqmk Awnμd mwxdy hn 
[5[ 

ਧਨ ਅੰਧੀ ਿਪਰੁ ਚਪਲੁ ਿਸਆਨਾ ॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਾ ਰਚਨੁ ਰਚਾਨਾ ॥ ਿਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਤੁਮ ਆਏ ਹਹੁ ਸੋ 
ਪਾਇਓ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਸਾ ਹੇ ॥੬॥ ਧਨ ਕਹੈ ਤੂ ਵ ਸੁ ਮੈ ਨਾਲੇ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਸੁਖਵਾ ਸੀ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲੇ ॥ ਤੁਝੈ 

ਿਬਨਾ ਹਉ ਿਕਤ ਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ਵਚਨੁ ਦੇਿਹ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੭॥ ਿਪਿਰ ਕਿਹਆ ਹਉ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ ॥ 
ਓਹੁ ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਿਜਸੁ ਕਾਿਣ ਨ ਛੰਦਾ ॥ ਿਜਚਰੁ ਰਾਖੈ ਿਤਚਰੁ ਤੁਮ ਸੰਿ ਗ ਰਹਣਾ ਜਾ ਸਦੇ ਤ ਊਿਠ 
ਿਸਧਾਸਾ ਹੇ ॥੮॥ ਜਉ ਿਪਰ੍ਅ ਬਚਨ ਕਹੇ ਧਨ ਸਾਚੇ ॥ ਧਨ ਕਛੂ ਨ ਸਮ ਝੈ ਚੰਚਿਲ ਕਾਚੇ ॥ ਬਹੁਿਰ 
ਬਹੁਿਰ ਿਪਰ ਹੀ ਸੰਗੁ ਮਾ ਗੈ ਓਹੁ ਬਾਤ ਜਾਨੈ ਕਿਰ ਹਾਸਾ ਹੇ ॥ ੯॥ ਆਈ ਆਿਗਆ ਿਪਰਹੁ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ ਨ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ ॥ ਊਿਠ ਿਸਧਾਇਓ ਛੂਟਿਰ ਮਾਟੀ ਦੇਖੁ ਨਾਨਕ ਿਮਥਨ ਮੋਹਾਸਾ ਹੇ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1073} 
pdArQ:- Dn—kwieAW (-iesqRI) [ AMDI—mwieAw-gRsI, mwieAw dy moh ivc AMnHI [ 
ipru—jIvwqmw-pqI [ cplu—cMcl [ isAwnw—cqur [ pMc qqu kw rcnu—dunIAw vwlI 
Kyf [ rcwnw—Kyf irhw hY [ vKru kau—nwm-pdwrQ vwsqy [6[ 

mY nwly—myry nwl [ ipRA suKvwsI—hy suK-rihxy ipAwry [ bwl gupwly—hy lwfuly s`jx! 
hau—mYN [ ikq hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikqu’ dw   u  au~f igAw hY} [ ikq 
hI lyKY—iksy hI lyKy ivc, kwsy jogI [ vcnu dyih—iekrwr kr [ n jwsw—nw jwsW, nhIN 
jwvWgw [7[ 

ipir—ipr ny [ hau—mYN [ kwix—fr [ CMdw—muQwjI [ ijcru—ijqnw icr [ sdy—s`dy [ 



 

jw—jdoN [ isDwsw—isDwsW, mYN clw jwvWgw [8[ 

jw—jdoN [ khy—AwKdw hY [ ipRA—ipAwrw (jIvwqmw) [ bhuir bhuir—muV muV [ sMgu—
swQ [ Ehu—{puilMg} jIvwqmw [ hwsw—m^Ol [9[ 

AwigAw iprhu—pRBU-pqI vloN hukm [ mqw—slwh [ aUiT—au~T ky [ CUtir—Cu`tV [ 
imQn mohwsw—moh dw JUTw pswrw [10[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw-gRsI kwieAW dI sMgiq ivc jIvwqmw cMcl cqur ho ky dunIAw dI 
Kyf hI Kyf irhw hY [ hy BweI! ijs (nwm-) pdwrQ dI ^wqr qusI jgq ivc Awey ho, auh 
pdwrQ gurU pwsoN imldw hY [6[ 

hy BweI! kwieAW (jIvwqmw ƒ) AwKdI rihMdI hY—hy ipAwry qy suK-rihxy lwfuly pqI! qUM  
sdw myry nwl v`sdw rhu [ qYQoN ibnw myrw kuJ BI mu`l nhIN hY [ (myry nwl) iekrwr kr ik 
mYN qYƒ C`f ky nhIN jwvWgw [7[ 

hy BweI! (jdoN BI kwieAW-iesqRI ny ieh qrlw ilAw, qdoN hI) jIvwqmw-pqI ny AwiKAw—
mYN qW (aus prmwqmw dy) hukm ivc qurn vwlw Zulwm hW [ auh bVw v`fw mwlk hY, aus ƒ 
iksy dw fr nhIN aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN [ ijqnw icr auh mYƒ qyry nwl r`Kygw, mYN 
auqnw icr rih skdw hW [ jdoN s`dygw, qdoN mYN au~T ky qur pvWgw [8[ 

hy BweI! jdoN BI jIvwqmw ieh s`cy bcn kwieAW-iesqRI ƒ AwKdw hY, auh cMcl qy Akl dI 
k`cI kuJ BI nhIN smJdI [ auh muV muV jIvwqmw-pqI dw swQ hI mMgdI hY, qy, jIvwqmw 
aus dI g`l ƒ m^Ol smJ C`fdw hY [9[ 

hy BweI! jdoN pqI-prmwqmw vloN hukm AwauNdw hY, jdoN auh s`dw Byjdw hY, jIvwqmw nwh hI 
kwieAW-iesqRI ƒ pu`Cdw hY, nwh hI aus nwl slwh krdw hY [ auh kwieAW-im`tI ƒ Cu`tV 
kr ky au~T ky qur pYNdw hY [ hy nwnk! vyK, ieh hY moh dw JUTw pswrw [10[ 

ਰੇ ਮਨ ਲੋਭੀ ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਿਦ ਨੁ ਰਾਿਤ ਸਦੇਰੇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਿਚ ਮੂਏ ਸਾ ਕਤ 
ਿਨਗੁਰੇ ਗਿਲ ਜਮ ਫਾਸਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਆਵੈ ਮਨਮੁਿਖ ਜਾਵੈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ 

॥ ਿਜਤਨੇ ਨ ਰ ਕ ਸੇ ਮਨਮੁਿਖ ਭੋ ਗੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਲੇਪੁ ਨ ਮਾਸਾ ਹੇ ॥੧੨॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸੋ ਇ ਿ ਜ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਭਾਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਿਮਟਾਵੈ ਿਜ ਪਰ੍ਿਭ ਪਿਹਰਾ ਇਆ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਕਰੇ ਆਨੰਦੀ ਿਜਸੁ ਿਸਰਪਾ ਉ 
ਪਇਆ ਗਿ ਲ ਖਾਸਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਸਰਿਣ ਕੇ ਦਾਤੇ ਬਚਨ ਕੇ ਸੂਰੇ ॥ 
ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਿਵਛੁਿੜ ਨ ਕਤ ਹੀ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਿਕਛੁ ਕੀਮ ਨ ਪਾ ਈ 
॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ ਠਾ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭ ੰ ਜ ਨ ਹਉ ਰੇਣ ਤੇਰੇ ਜੋ ਦਾਸਾ ਹੇ 
॥੧੫॥੧॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1073} 
pdArQ:- syiv—srn ipAw rhu [ sdyry—sdw hI [ pic—(ivkwrW dI A`g ivc) sV ky [ 



 

mUey—Awqmk mOq shyV bYTy [ swkq gil—swkq dy gl ivc, prmwqmw qoN tu`ty mnu`K dy gl 
ivc [ jm Pwsw—jm dw Pwhw [11[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ AwvY—jMmdw hY [ jwvY—mrdw hY [ KwvY—
KWdw rihMdw hY [ sy—auh {bhu-vcn} [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ lypu—
lbyV, Asr [ mwsw—rqw BI [12[ 

soie—auhI mnu`K [ ij—ijhVw [ BwieAw—cMgw l`gw [ pRiB—pRBU ny [ pihrwieAw—
isropwau id`qw, siqkwirAw [ AwnμdI—Awnμd-dwqy ƒ (iml ky) [ ijsu gil—ijs dy gl 
ivc [ isrpwau Kwsw—vDIAw isropwau [13[ 

hau—mYN [ sUry—sUrmy [ bcn ky sUry—sUrimAW vWg Awpxy bcn au~qy kwiem rihx vwly 
[14[ 

gux inDwn—guxW dw ^zwnw [ kIm—kImq, kdr [ Git Git—hryk srIr ivc [ sB 
TweI—sB QwvW ivc [ dIn duK BMjn—hy dInW dy du`K nws krn vwly! hau—mYN  [ ryx—
crn-DUV [15[ 

ArQ:- hy myry loBI mn! (myrI g`l) sux; idn rwq sdw hI gurU dI srn ipAw rhu [ gurU dI 
srn qoN ibnw swkq ingury mnu`K (ivkwrW dI A`g ivc) sV ky Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn 
[ auhnW dy gl ivc jmrwj dw (ieh) Pwhw ipAw rihMdw hY [11[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K jMmdw hY mrdw hY, muV muV jnm mrn dy ies 
gyV dIAW cotW KWdw rihMdw hY [ mn dw murId swry hI nrkW dy du`K Bogdw hY [ pr gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K au~qy iehnW dw rqw BI Asr nhIN pYNdw [12[ 

hy BweI! ausy mnu`K ƒ gurU dy snmuK jwxo ijhVw prmwqmw ƒ cMgw l`g igAw [ ijs (Aijhy) 
mnu`K ƒ prmwqmw ny Awp Awdr-sqkwr id`qw, aus dI ies soBw ƒ koeI imtw nhIN skdw [ 
ijs mnu`K dy gl ivc krqwr v`loN sohxw isropwau pY igAw, auh Awnμd-srUp prmwqmw dy 
crnW ivc juV ky sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [13[ 

hy BweI! mYN pUry gurU qoN sdky jWdw hW [ gurU srn pey dI shwieqw krn jogw hY, gurU 
sUrimAW vWg bcn pwlx vwlw hY [ (pUry gurU dI imhr nwl mYƒ) Aijhw suKW dw dwqw 
prmwqmw iml igAw hY, ik aus dy crnW qoN iv`CuV ky mYN hor ikqy BI nhIN jwvWgw [14[ 

hy guxW dy ^zwny pRBU! qyrI kImq nhIN pY skdI [ qUM sBnIN QweIN hryk srIr ivc ivAwpk 
hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy dInW dy du`K nws krn vwly! imhr kr, mYN auhnW (dy crnW) dI 
DUV bixAw rhW jo qyry dws hn [15[1[2[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਰੈ ਅਨੰਦੁ ਅਨੰਦੀ ਮੇਰਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਪੂਰਨੁ ਿਸਰ 
ਿਸਰਿਹ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਕੈ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ਹੇ ॥੧॥ ਹਰ ਖਵੰਤ ਆਨੰਤ 



 

ਦਇਆਲਾ ॥ ਪਰ੍ਗਿਟ ਰਿਹਓ ਪਰ੍ਭੁ ਸਰਬ ਉਜਾਲਾ ॥ ਰੂਪ ਕਰੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਹ ੀ ਆਿਪ ਪੂਜਾ 
ਹੇ ॥੨॥ ਆ ਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਸਚੁ ਕਰੇ ਪ ਸਾ ਰ ਾ ॥ ਆ ਪੇ ਖੇਲ ਿਖਲਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ 
ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੩॥ ਸਾ ਚਾ ਤਖਤੁ ਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾ ਹੀ ॥ ਸਚੁ ਖਜੀਨਾ ਸਾਚਾ ਸਾਹੀ ॥ ਆਪੇ 
ਸਚੁ ਧਾਿਰਓ ਸਭੁ ਸਾ ਚਾ ਸਚੇ ਸਿ ਚ ਵਰ ਤੀਜਾ ਹੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1073} 
pdArQ:- krY Anμdu—^uS ho irhw hY [ AnμdI—Awnμd dw mwlk prmwqmw [ Git Git—
hryk Gt ivc [ pUrnu—ivAwpk [ isr isrih—hryk dy isr au~qy, hryk dy kIqy krmW 
Anuswr [ inbyrw—&Yslw, inbyVw [ isir swhw kY—SwhW kY isir, SwhW dy isr au~qy [ 
scw—sdw kwiem rihx vwlw [ swihbu—mwlk [1[ 

hrK—^uSI [ hrKvMq—^uSI dw mwlk [ Awnμq—Anμq, ijs dw AMq nhIN pwieAw jw skdw 
[ aujwlw—rOSnI, cwnx [ pRgit rihE—prgt ho irhw hY [ kry kir—kir kir, kr kr 
ky [ ivgsY—iKV irhw hY, ^uS ho irhw hY [2[ 

kry—kir, rc ky [ vIcwrw—i^Awl, sMBwl [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ 
pswrw—jgq-iKlwrw [ suix—sux ky [ BIjw—pRsMn huMdw hY [3[ 

scI—sdw kwiem rihx vwlI [ KjInw—^zwnw [ swhI—Swh [ Awpy scu—sdw-iQr hY 
Awp hI [ sBu—swrw jgq [ scy sic—sdw-iQr (hukm) dI rwhIN [ vrqIjw—vrqx-
ivhwr kr irhw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ^uSIAW dw mwlk myrw pRBU (Awp hI hr QW) ^uSI mwx irhw hY [ hryk 
srIr ivc auh ivAwpk hY [ hryk jIv dy kIqy krmW Anuswr &Yslw krdw hY [ (dunIAw dy) 
bwdSwhW dy BI isr au~qy auh sdw-iQr prmwqmw hY [ koeI hor (aus dy brwbr dw) nhIN hY 
[1[ 

hy BweI! byAMq prmwqmw ^uSIAW dw mwlk hY, dieAw dw Gr hY [ hr QW prgt ho irhw hY, 
sBnW ivc auh hI (AwpxI joiq dw) cwnx kr irhw hY [ AnykW hI rUp bxw bxw ky (sBnW 
dI) sMBwl kr irhw hY, qy ^uS ho irhw hY, (sB ivc ivAwpk hY) Awp hI (AwpxI) pUjw kr 
irhw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI ieh kudriq rcdw hY Awp hI ies dI sMBwl krdw hY [ auh 
sdw-iQr pRBU Awp hI jgq-iKlwrw bxw irhw hY [ idn rwq hr vyly auh Awp hI (jIvW ƒ) 
KyfW iKfw irhw hY [ Awp hI (jIvW dIAW ArzoeIAW) sux sux ky ^uS huMdw hY [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw SwhnSwh hY, aus dw ^zwnw sdw kwiem rihx 
vwlw hY, aus dI pwiqSwhI sdw kwiem rihx vwlI hY, aus dw q^q sdw kwiem rihx vwlw hY 
[ auh Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ swry jgq ƒ auh Awp hI shwrw dyx vwlw hY [ 
Awpxy sdw-iQr (inXmW dI) rwhIN auh Awp hI jgq ivc vrqwrw vrq irhw hY [4[ 



 

ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਸਚੇ ਕੇਰਾ ॥ ਸਾਚਾ ਥਾ ਨੁ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ॥ ਸਚੀ ਕੁਦਰਿਤ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਾਿਹਬ ਸੁ ਖ ੁ 
ਕੀਜਾ ਹੇ ॥ ੫ ॥ ਏਕੋ ਆ ਿ ਪ ਤੂਹੈ ਵ ਡ ਰਾਜਾ ॥ ਹੁਕਿਮ ਸਚੇ ਕੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਪਤੀਜਾ ਹੇ ॥੬॥ ਤੂ ਵਡ ਰਸੀਆ ਤੂ ਵਡ ਭੋ ਗੀ ॥ ਤੂ ਿਨਰਬਾਣੁ ਤੂਹੈ ਹੀ ਜੋਗੀ ॥ 
ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਘਿਰ ਤੇਰੈ ਅਿਮਉ ਤੇਰੀ ਿਦਰ੍ਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੭॥ ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ਤੁਝੈ ਤੇ ਹੋਵੈ ॥ ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ 
ਸਭਸੈ ਜੰਤ ਲ ੋ ਐ ॥ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰੈ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘੀਜਾ ਹੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1074} 
pdArQ:- qpwvsu—inAW, iensw& [ kyrw—dw [ Qwnu—QW, itkwxw [ pRB—hy pRBU! 
bwxI—bnwvt, inXm [ scI—At`l inXmW vwlI [ swihb—hy swihb! kIjw—kIqw hY [5[ 

vf—v`fw [ scy kY hukim—sdw-iQr pRBU dy hukm ivc [ kwjw—kwrj, jIvW dy kMm [ 
pUry—isry cVHdy hn [ pqIjw—pqIjdw hY, sMquSt huMdw hY [6[ 

rsIAw—rs-Awnμd mwxn vwlw [ BogI—pdwrQW ƒ Bogx vwlw [ inrbwxu—vwsnw-rihq, 
inrlyp [ jogI—ivrkq [ shj—Awqmk Afolqw [ Gir qyrY—qyry Gr ivc [ Aimau—
AMimRq [ idRstIjw—idRStI ivc [7[ 

quJY qy—qyry pwsoN hI [ dyih—qUM dyNdw hYN [ loAY—lokW ƒ [ qoit—Gwtw [ BMfwrY—^zwny  
ivc [ iqRpiq rhy AwGIjw—pUrn qOr qy r`jy rihMdy hn (swry jIv) [8[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-iQr prmwqmw dw inAW BI At`l (ABu`l) hY [ hy pRBU! qyrw itkwxw 
sdw kwiem rihx vwlw hY [ hy swihb! qyrI rcI hoeI kudriq qy (aus dI) bxqr At`l 
inXmW vwlI hY [ qUM Awp hI (ies kudriq ivc) At`l suK pYdw kIqw hoieAw hY [5[ 

hy pRBU! isr& qUM Awp hI sB qoN v`fw rwjw hYN [ hy BweI! sdw-iQr pRBU dy hukm Anuswr sB 
jIvW dy kMm isry cVHdy hn [ jo kuJ jIvW dy AMdr vrqdw hY jo kuJ bwhr swry jgq ivc ho 
irhw hY ieh sB kuJ auh Awp hI jwxdw hY, qy sMquSt huMdw hY [6[ 

hy pRBU! (sB ivc ivAwpk ho ky) qUM sB qoN v`fw rs mwxn vwlw qy Bog Bogx vwlw hYN [ 
(inrwkwr huMdw hoieAw) qUM Awp hI vwsnw-rihq jogI hYN [ hy pRBU! Awqmk Afolqw dy swry 
Awnμd qyry Gr ivc mOjUd hn, qyrI imhr dI ingwh ivc AMimRq v`s irhw hY [7[ 

hy pRBU! ijqnI dwiq qUM dy irhw hYN ieh qUM hI dy skdw hYN [ qUM qW swry lokW ivc sB jIvW ƒ 
dwn dy irhw hYN [ qyry Bry hoey ^zwny ivc kdy Gwtw nhIN pY skdw [ swry hI jIv (qyrIAW 
dwqW dI brkiq nwl) pUrn qOr qy r`jy rihMdy hn [8[ 

ਜਾਚਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਨਵਾਸੀ ॥ ਜਾਚਿਹ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੁਖਵ ਾਸੀ ॥ ਇਕੁ ਦਾਤਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਜਾਿਚਕ 
ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ ਿਸਰ੍ਸਟੀਜਾ ਹੇ ॥੯॥ ਕਰਿ ਹ ਭਗਿਤ ਅ ਰ ੁ ਰੰਗ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
ਭਾਰੋ ਤੋਲੁ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਹੁਕਮੁ ਮੰਿਨ ਭਗਤੀਜਾ ਹੇ ॥੧੦॥ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਦਰਸੁ ਸੋ ਈ ਤੁਧੁ ਜਾਣੈ ॥ ਓਹੁ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ ਚਤੁਰੁ ਸਰੂਪੁ ਿਸਆਣਾ ਸੋ ਈ ਜੋ ਮਿਨ ਤੇਰੈ ਭਾਵੀਜਾ ਹੇ ॥੧੧॥ ਿਜਸੁ 



 

ਚੀਿਤ ਆ ਵ ਿ ਹ ਸੋ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆ ਵ ਿ ਹ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆ ਵਿਹ ਿਤਸੁ ਭਉ 
ਕੇਹਾ ਅਵਰੁ ਕਹਾ ਿਕਛੁ ਕੀਜਾ ਹੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1074} 
pdArQ:- jwcih—mMgdy hn {bhu-vcn} [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ 
swiDk—jog-swDn krn vwly [ jqI—kwm-vwsnw qoN bcy rihx dw jqn krn vwly [ 
sqI—ivkwrW qoN bcx dw au~dm krn vwly [ sgl—swrI lukweI [ jwick—mMgx vwlI [ 
dyih—qUM dyNdw hYN [9[ 

krih—krdy hn [ Aru—Aqy [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwrw—nws kr skx vwlw [ 
mMin—mMn ky [ BgqIjw—Bgq bxdy hn [10[ 

dyih—qUM dyNdw hYN [ soeI—auhI mnu`K [ quDu jwxY—qyry nwl sWJ pWdw hY [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN [ qyrY min—qyry mn ivc [11[ 

ijsu cIiq—ijs (mnu`K) dy ic`q ivc [ Awvih—qUM Aw v`sdw hYN [ vyprvwhw—by-muQwj [ 
swcw swhw—s`cw Swh, sdw kwiem rihx vwly (nwm-) Dn dw mwlk [ Bau kyhw—kyhw fr? 
koeI fr nhIN (rih jWdw) [12[ 

ArQ:- hy pRBU! jMglW dy vwsI is`D qy swiDk (qyry dr qoN hI) mMgdy hn [ suK-rihxy jqI 
qy sqI (BI qyry dr qoN) mMgdy hn [ qUM iek dwqw hYN, hor swrI lukweI (qyry dr qoN) mMgx 
vwlI hY [ qUM swrI isRStI ƒ dwn dyNdw hYN [9[ 

hy BweI! (AnykW Bgq) byAMq pRBU dI BgqI krdy hn Aqy Awqmk Awnμd mwxdy hn [ 
prmwqmw pYdw kr ky iek iCn ivc nws krn dI smrQw r`Kdw hY [ auh mwlk byAMq qwkq 
vwlw hY byAMq hY [ (jIv) aus dw hukm mMn ky aus dy Bgq bxdy hn [10[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM drsn dyNdw hYN, auhI qyry nwl sWJ pWdw hY [ gurU dy Sbd dI brkiq 
nwl auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY [ auhI mnu`K (Asl) isAwxw hY sohxw hY Akl vwlw 
hY, ijhVw qyry mn ivc cMgw l`gdw hY [11[ 

hy pRBU! ijs mnu`K dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN rihMdI, auh sdw 
kwiem rihx vwly (nwm-) Dn dw mwlk bx jWdw hY, aus ƒ iksy qrHW dw koeI fr nhIN rih 
jWdw, koeI BI aus dw kuJ ivgwV nhIN skdw [12[ 

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅੰਤਰੁ ਠੰਢਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਤੂਟਾ ਗੰਢਾ ॥ ਸੁਰ ਿਤ ਸਬਦੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ਅਿਮਉ 
ਝੋਿਲ ਝੋਿਲ ਪੀਜਾ ਹੇ ॥੧੩॥ ਮਰੈ ਨਾਹੀ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ ਅਮਰੁ ਭਇਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ਥੀਵੈ ॥ ਨਾ 
ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਵੈ ਗੁਿ ਰ ਦੂਿਰ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹੇ ॥੧੪॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪੂਰੈ ਲਾਗਾ 

ਪੂਰੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਚੜ ੈ ਸਵਾਇਆ ਿਨਤ ਿਨਤ ਰੰਗਾ ਘਟੈ ਨਾ ਹੀ ਤੋਲੀਜਾ ਹੇ ॥੧੫॥ ਬਾਰਹਾ ਕੰਚਨੁ 
ਸੁਧੁ ਕਰਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਸਰਾਫ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਇ ਆ ॥ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ਸਰਾਫੀ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ 



 

ਤਾਈਜਾ ਹੇ ॥੧੬॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਮਹਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੧੭॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1074} 
pdArQ:- AMqru—ihrdw {l&z ‘AMqru’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk cyqy r`Ko} [ guir pUrY—pUry  
gurU ny [ qUtw lY—(pRBU nwloN) tu`ty hoey ƒ PV ky [ gMFw—(pRBU nwl iPr) joV id`qw [ ird 
AMqir—ihrdy ivc [ jwgI—jwg peI, pYdw ho geI [ ‘suriq...jwgI’—gurU dy Sbd ƒ 
suriq ivc (itkwx dI sUJ aus mnu`K dy) ihrdy ivc jwg peI [ Aimau—AMimRq [ Joil—
Joil ky, ihlw ky, suAwd nwl [13[ 

mrY—Awqmk mOq shyVdw hY [ sd sd hI—sdw hI sdw hI [ jIvY—Awqmk jIvn jIaUNdw 
hY [ Amru—At`l Awqmk jIvn vwlw [ QIvY—ho jWdw hY [ guir—gurU ny [14[ 

pUrY—pUrn pRBU ivc [ lwgw—l`gw, juiVAw [ mih—ivc [ cVY—cVHdw hY [ svwieAw 
rMgw—vDIk pRym-rMg [ GtY—Gtdw [ qolIjw—qoilAW, pVqwl kIiqAW [15[ 

bwrhw—bwrW vMnI dw, pUry bwrW mwsy qol qy ivkx vwlw [ kMcnu—sonw [ suDu—Su`D, Krw [ 
vMnIs—sohxy rMg vwlw [ ndir srwP cVwieAw—srw& dI nzr ivc cVH jWdw hY, srw& dI 
nzr ivc prvwn ho jWdw hY [ priK—prK ky [16[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ suAwmI—hy suAwmI! sMq sMig—sMq (gurU) dI sMgiq ivc 
[ dyiK—vyK ky [17[ 

ArQ:- hy BweI! (pRBU nwloN) tu`ty hoey ijs mnu`K ƒ PV ky pUry gurU ny (muV pRBU nwl) joV 
id`qw, aus dI iqRSnw (dI A`g) bu`J geI aus dw ihrdw SWq ho igAw [ gurU dy Sbd ƒ suriq 
ivc (itkwx dI sUJ aus mnu`K dy) ihrdy ivc jwg peI [ auh mnu`K bVy suAwd nwl Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-rs pINdw hY [13[ 

hy BweI! gurU ny ijs mnu`K dI Btkxw dUr kr id`qI, auh Awqmk mOq nhIN shyVdw, auh sdw 
hI Awqmk jIvn jIaUNdw hY [ auh At`l Awqmk jIvn vwlw ho jWdw hY, aus ƒ mOq dw shm 
nhIN ivAwpdw [ Aijhw mnu`K jnm mrn dy gyV qoN bc jWdw hY [14[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K pUry gurU dI pUrI bwxI dI rwhIN pUrn prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY, 
auh aus ivc smwieAw rihMdw hY [ prmwqmw dy pRym dw rMg (aus dy ihrdy ivc) sdw hI 
vDdw rihMdw hY, pVqwl kIiqAW auh kdy BI G`t nhIN huMdw [15[ 

hy BweI! auh mnu`K bwrW vMnI dy sony vrgw Krw ho jWdw hY, auh sohxy rMg vwlw (sohxy 
Awqmk jIvn vwlw) gurU-srw& dIAW nzrW ivc prvwn ho jWdw hY [ (ijvyN su`D sony ƒ) 
srw& prK ky ^zwny ivc pw lYNdy hn, qy aus ƒ iPr prKx leI qwieAw nhIN jWdw (ies 
qrHW auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl ho jWdw hY) [16[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry mwlk-pRBU! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ qyry dws qYQoN 



 

sdw sdky jWdy hn [ gurU dI sMgiq ivc rih ky auh bhuq Awqmk Awnμd mwxdy hn, (qyrw) 
drsn kr ky auhnW dw ieh mn (qyry nwm-rs ivc) iB`jw rihMdw hY [17[1[3[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਸੋਲਹੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਗੁਰੁ ਦਇਆਲੁ ਸਦਾ 
ਬਖਿਸੰਦਾ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਸਤ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਗੁ ਰੁ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਅਸਥਾਨਾ ਹੇ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਸਿ ਭ 

ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸਿਹ ॥ ਗੁਰੁ ਿਸਮਰਤ ਜਮ ਸੰਿਗ ਨ ਫਾਸਿਹ ॥ ਗੁਰੁ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰੁ ਕਾਟੇ 
ਅਪਮਾਨਾ ਹੇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾ 
ਸੇਵਕੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰੁ ਕਰਦਾ ਿਨਤ ਜੀਅ ਦਾਨਾ ਹੇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਦੁਆਰੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮੁਿਖ ਭਣੀਐ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟਾ ਏ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਦੇਵੈ ਮਾਨñ ਹੇ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1074-1075} 
pdArQ:- gopwlu—{go-isRStI} isRStI dw pwlxhwr [ goivMdw—isRStI dy jIvW dy idl dI 
jwxn vwlw [ dieAwlu—dieAw dw Gr [ Gtu krmw—bRwhmxW vwsqy SwsqR dy d`sy hoey Cy 
au~qm Dwrimk krm—dwn dyxw, dwn lYxw; j`g krnw, j`g krwxw; iv`idAw pVHxI, iv`idAw 
pVHwxI [ AsQwnw—QW, qIrQ [1[ 

ismrq—ismridAW, Xwd kridAW [ siB—swry [ iklivK—pwp {bhu-vcn} [ jm sMig—
jmrwj dI sMgiq ivc [ Apmwnw—inrwdrI [2[ 

nrik—nrk ivc [ sMgu—swQ [ jIA dwnw—Awqmk jIvn dI dwiq [3[ 

gur duAwrY—gurU dy dr qy (rih ky) [ suxIAY—suxnw cwhIdw hY [ Byit—BYty, imldw hY [ 
muiK—mUMh nwl [ BxIAY—aucwrnw cwhIdw hY [ kil—JgVy [ mwnW—Awdr [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dy syvk vwsqy) gurU gopwl (dw rUp) hY, gurU goivMd (dw rUp) hY [ gurU 
dirAw dw somw hY, gurU sdw b^SS krn vwlw hY [ (syvk vwsqy) gurU (hI SwsqR hY, isimRqI 
hY, Cy Dwrimk krm hY; gurU hI piv`qr qIrQ hY [1[ 

hy BweI! gurU ƒ (hr vyly) Xwd kridAW swry pwp nws ho jWdy hn, gurU ƒ Xwd kridAW 
(jIv) jm dI PwhI ivc nhIN Psdy (Awqmk mOq qoN bcy rihMdy hn) [ gurU ƒ Xwd kridAW 
mn piv`qr ho jWdw hY, (qy ies qrHW) gurU mnu`K ƒ (lok prlok dI) inrwdrI qoN bcw lYNdw hY 
[2[ 

hy BweI! gurU dw syvk nrk ivc nhIN pYNdw, (ikauNik) gurU dw syvk prmwqmw dw ismrn 
krdw rihMdw hY [ gurU dw syvk swD sMgiq (dw imlwp) hwsl kr lYNdw hY, (swD sMgiq ivc) 
gurU aus ƒ sdw Awqmk jIvn dI dwiq b^Sdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dy dr qy rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh suxnI cwhIdI hY, hrI dw js mUMhoN 
aucwrnw cwhIdw hY (ijs ƒ) gurU iml pYNdw hY (auh mnu`K sdw ieh au~dm krdw hY) [ hy 



 

BweI! gurU (mnu`K dy) swry JgVy klyS imtw dyNdw hY, gurU mnu`K ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc 
Awdr-sqkwr dyNdw hY [4[ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ 
ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਪੂਰ ਿਦਰ੍ੜçਾਇਆ ਿਗਆਨñ ਹੇ ॥੫॥ ਗੁ ਿਰ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਆ ਸਭਨੀ ਠñਈ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਆ ਗੋਸਾ ਈ ॥ ਊ ਚ ਊਨ ਸਭ ਏ ਕ ਸਮਾਨñ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ਹੇ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ 
ਸਭ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁ ਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਹ ਜੋਹੈ ਮਾਈ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ 

ਪਾਨñ ਹੇ ॥੭॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਆਿਪ ਸੁਣੀ ਤੈ ਆ ਿ ਪ ਵਖਾਣੀ ॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ 
ਜਪੀ ਤੇਈ ਸਿਭ ਿਨਸਤਰ੍ੇ ਿ ਤਨ ਪਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨñ ਹੇ ॥੮॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਜਾਣੈ 
॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਜਾਚਿਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨñ ਹੇ 
॥੯॥੧॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1075} 
pdArQ:- Agmu—AphuMc pRBU [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI [ mwrig—(shI jIvn-) rwh au~qy [ siqguir—gurU ny [ kau—ƒ [ ibGnu—
rukwvt [ BgqI—BgqI (dy kwrn) [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kIqw [ igAwn—
prmwqmw nwl fUMGI sWJ [5[ 

guir—gurU ny [ idRstieAw—ivKw id`qw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ pUir 
rihAw—ivAwpk hY [ gosweI—isRStI dw mwlk-pRBU [ aUn—aUxy, ^wlI [ min—mn ivc 
[ shij—Awqmk Afolqw dI rwhIN [6[ 

guir imilAY—jy gurU iml pey [ nh johY—q`k nhIN skdI, Gr nhIN skdI [ mweI—mwieAw 
[ squ sMqoKu—syvw Aqy sMqoK [ guir pUrY—pUry gurU ny [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
jl [ pwnW—iplWdw hY [7[ 

sB mwih smwxI—sB jIvW dy ihrdy ivc itkx-jog hY [ qY—Aqy [ ijin ijin—ijs ijs 
ny [ qyeI siB—auh swry hI [ insqRy—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG gey [ iqn—auhnW ny 
{bhu-vcn} [8[ 

mihmw—vifAweI, v`fw ijgrw [ BwxY—rzw ivc [ swDU DUir—gurU dI crn-DUV [ jwcih—
mMgdy hn {bhu-vcn} [ sd—sdw [9[ 

ArQ:- hy BweI! kurwhy jw rhy mnu`K ƒ gurU ny hI (sdw) shI jIvn-rwh qy pwieAw hY, gurU 
ny hI aus ƒ AphuMc qy Agocr prmwqmw dw drsn krwieAw hY [ BgqI dI brkiq nwl gurU 
dy syvk dy jIvn-s&r ivc koeI rukwvt nhIN pYNdI gurU hI pUrn prmwqmw nwl fUMGI sWJ 
syvk dy ihrdy ivc p`kI krdw hY [5[ 

hy BweI! gurU ny (hI syvk ƒ prmwqmw) sBnIN QweIN v`sdw ivKwieAw hY (qy d`isAw hY ik) 



 

isRStI dw mwlk jl ivc DrqI ivc (hr QW) ivAwpk hY, au~cy qy ^wlI sB QweIN ieko ijhw 
ivAwpk hY [ (gurU dI rwhIN hI syvk dy) mn ivc Awqmk Afolqw dI brkiq nwl pRBU-
crnW ivc suriq juVdI hY [6[ 

jy mnu`K ƒ gurU iml pey qW auh (mnu`K dy AMdroN) swrI iqRSnw (dI A`g) buJw dyNdw hY, mnu`K 
auqy mwieAw Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ (ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny sq Aqy sMqoK 
b^iSAw, auh Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl Awp pINdw hY qy hornW ƒ iplWdw hY [7[ 

hy BweI! gurU dI bwxI sB jIvW dy ihrdy ivc itkx-jog hY, gurU ny (prmwqmw pwsoN) Awp 
suxI Aqy (dunIAw dy jIvW ƒ) Awp suxweI hY [ ijs ijs mnu`K ny ieh bwxI ihrdy ivc 
vsweI hY, auh swry sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey, auhnW ny auh Awqmk itkwxw hwsl kr 
ilAw hY jo (mwieAw dy pRBwv hyT) foldw nhIN hY [8[ 

hy BweI! gurU dI au~c-Awqmkqw gurU (hI) jwxdw hY (gurU hI jwxdw hY ik prmwqmw) jo kuJ 
krdw hY AwpxI rzw ivc krdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry syvk gurU dy crnW dI 
DUV mMgdy hn qy (gurU qoN) sdw sdky jWdy hn [9[1[4[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ 
ਆਿਪ ਿਨਰਾਰਾ ॥ ਵਰਨੁ ਜਾਿਤ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋ ਈ ਸਭ ਹੁਕਮੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾ ਇਦਾ ॥੧॥ ਲ ਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਸਬਾਈ ॥ ਮਾਣਸ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਈ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਇ ਸੁ ਪਉੜੀ ਤੇ ਜੋ ਨਰੁ ਚੂਕੈ ਸੋ 
ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਿ ਕਆ ਕਹੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੀਐ ॥ 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਸੋਈ ਭੂਲੈ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਇਦਾ ॥੩॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਨਗਰੁ ਇਹੁ ਕੀਆ ॥ 
ਸੇ ਉਬਰੇ ਜੋ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਰਣੀਆ ॥ ਿਤਰ੍ਹਾ ਗੁਣਾ ਤੇ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰਾ ਸੋ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1075} 
pdArQ:- Awid—(sB dw) mu`F [ inrMjnu—{inr-AMjnu [ AMjnu—surmw, mwieAw dy moh dI 
kwlK} mwieAw dy pRBwv qoN rihq [ inrMkwrw—inr-Akwr, ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw 
nwh jw sky [ inrwrw—inrwlw, v`Krw [ vrnu—rMg [ ichnu—inSwn [ hukmy—hukm dI 
rwhIN hI [1[ 

sbweI—swrI [ mwxs kau—mwxs join kau, mnùK jnm ƒ [ pRiB—pRBU ny [ dIeI—id`qI hY 
[ qy—qoN [ cUkY—KuMJ jWdw hY [ Awie jwie—jnm mrn dy gyV ivc pY ky [2[ 

kIqw—pRBU dw kIqw hoieAw [ iqsu ikAw khIAY—aus dI vifAweI krnI ivArQ hY [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lhIAY—hwsl krnw cwhIdw hY [ Bulwey—kurwhy pw dyvy [ 
ijsih—ijsu hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [3[ 

hrK—^uSI [ sog—ZmI [ ngru—srIr-Shr [ sy—auh {bhu-vcn} [ aubry—(mwieAw dy 



 

pRBwv qoN) bc jWdy hn [ qy—qoN [ inrwrw—inrwlw, bicAw hoieAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh prmwqmw, jo sB dw mUl hY jo mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY qy ijs dw 
koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw skdw, sB jIvW ivc mOjUd hY, qy iPr BI inrlyp rihMdw hY [ 
aus dw koeI (bRwhmx KqRI Awidk) vrn nhIN, koeI jwiq nhIN, koeI ichn nhIN [ auh Awpxy 
hukm Anuswr hI swrI isRStI pYdw krdw hY [1[ 

hy BweI! swrIAW cOrwsI l`K jUnW ivcoN prmwqmw ny mnu`Kw jnm ƒ vifAweI id`qI hY [ pr 
ijhVw mnu`K ies pOVI qoN KuMJ jWdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivc pY ky du`K Bogdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy pYdw kIqy hoey dI vifAweI krdy rihxw ivArQ hY (prmwqmw dI  
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY) gurU dI srn pY ky prmwqmw dw kImqI nwm pRwpq krnw 
cwhIdw hY [ (pr jIv dy v`s dI ieh g`l nhIN hY) ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp kurwhy pw 
dyNdw hY, auh mnu`K kurwhy ipAw rihMdw hY [ auh mnu`K hI shI jIvn-rsqw smJdw hY ijs ƒ 
prmwqmw Awp smJWdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw ny ies mnu`Kw srIr ƒ ^uSI ZmI dw ngr bxw id`qw hY [ auh mnu`K hI 
(iehnW dy pRBwv qoN) bcdy hn ijhVy gurU dI srn pYNdy hn [ ijhVw mnu`K gurU dy snmuK ho 
ky mwieAw dy iqMn guxW qoN inrwlw rihMdw hY auh (lok prlok ivc) soBw K`tdw hY [4[ 

ਅਿਨਕ ਕਰ ਮ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਜੋ ਕੀਜੈ ਸੋ ਬੰਧਨੁ ਪੈਰੇ ॥ ਕੁਰੁ ਤਾ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਨਹੀ ਜੰਮੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ 
ਗਵਾਇਦਾ ॥ ੫॥ ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਕੀਰਤਨੁ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਪੀਐ ਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ 
ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਾਇਦਾ ॥੬॥ ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ ਸਿਭ ਕਾ ਲੈ 
ਵਿਸ ਆਿਪ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਆ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਆਿਪ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜੋ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇਦਾ ॥੭॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਹਿਰ ਜੇਹਾ ॥ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹਾ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਉਠਿਹ ਬਹੁ ਭਾਤੀ 
ਿਫਿਰ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1075-1076} 
pdArQ:- jo—ijhVw (BI krm) [ kIjY—kIqw jwey [ bMDnu—PwhI [ pYry—pYrW ivc [ 
kuruqw—by-bwhwrw [ jMmY—au~gdw [ lwhw—K`tI [ mUl—rws-pUMjI [5[ 

prDwnw—sB qoN sRySt krm [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lwie iDAwnw—suriq joV ky [ 
qrY—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGdw hY [ drgwh—hzUrI ivc [ piq—ie`zq [6[ 

dIp—dÍIp, twpU [ siB—swry [ loAw—lok, mMfl [ kwlY vis—kwl dy v`s ivc [ pRiB—
pRBU ny [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [ AibnwsI—nws-rihq [ iqsih—iqsu hI 
{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [7[ 

syvku—Bgq [ Bydu—&rk, iv`Q [ mwxsu dyhw—mnu`Kw srIr [ jl qrMg—pwxI dIAW lhrW 
[ auTih—au~TdIAW hn {bhu-vcn} [ sllY—pwxI ivc [ sll—pwxI [8[ 



 

ArQ:- hy BweI! (nwm-ismrn qoN ibnw qIrQ-ieSnwn Awidk BwvyN) AnykW bQyry (imQy hoey 
Dwrimk) krm kIqy jwx, ijhVw BI Aijhw krm kIqw jWdw hY, auh ies jIvn-s&r ivc 
mnu`K dy pYrW ivc PwhI bxdw hY [ (mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy hir-nwm dy ismrn dI 
loV hY [ hor hor krm ieauN hI ivArQ hn, ijvyN,) by-bhwrw bIijAw hoieAw bIj au~gdw 
nhIN [ mnu`K K`tI BI gvWdw hY qy rws-pUMjI BI gvWdw hY [5[ 

hy BweI! (jugW dI vMf krn vwilAW Anuswr BI) kljug ivc kIrqn hI prDwn krm hY [ 
(auN\ qW sdw hI) gurU dI srn pY ky suriq joV ky prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY [ 
(ijhVw mnu`K jpdw hY) auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY, AwpxIAW swrIAW 
kulW ƒ pwr lμGw lYNdw hY, Aqy prmwqmw dI hzUrI ivc ie`zq nwl jWdw hY [6[ 

hy BweI! ieh ijqny BI KMf mMfl pwqwl qy dIp hn, ieh swry prmwqmw ny Awp hI kwl dy 
ADIn r`Ky hoey hn [ nws-rihq pRBU Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY, ijhVw mnu`K 
prmwqmw dw ismrn krdw hY auh BI At`l jIvn vwlw ho jWdw hY (jnm mrn dy gyV qoN bc 
jWdw hY) [7[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwlw mnu`K prmwqmw vrgw hI ho jWdw hY [ aus dw mnu`Kw 
srIr (vyK ky prmwqmw nwloN aus dw) &rk nwh smJo [ (ismrn krn vwlw mnu`K ieauN hI 
hY) ijvyN keI iksmW dIAW pwxI dIAW lhrW au~TdIAW hn, muV pwxI ivc pwxI rl jWdw hY 
[8[ 

ਇਕੁ ਜਾਿਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦੁਆਰੈ ॥ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਿਜਤੁ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੈ 
ਹਿਰ ਕੀਰਤਿ ਨ ਮਨੁ ਠਹਰਾਇਦਾ ॥੯॥ ਰੂੜੋ ਠਾਕੁਰੁ ਿਕਤੈ ਵਿਸ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਿਜ ਹਿਰ 
ਿਕਆ ਸੰਤਾ ਭਾਵੈ ॥ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਨ ਸੋਈ ਕਰਾਇਿਨ ਦਿਰ ਫੇਰੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ ਿਜਥੈ ਅਉਘਟੁ 
ਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸਾਿਰੰਗਪਾਣੀ ॥ ਿਜਥੈ ਪੁਤਰ੍ੁ ਕਲਤਰ੍ੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋ ਈ ਿਤਥੈ 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਛਡਾਇਦਾ ॥੧੧॥ ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਿਜਸੁ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ਸੋ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1076} 
pdArQ:- jwicku—mMgqw {iek-vcn} [ duAwrY—dr qy (KVw) [ jw—jW, jdoN [ pRB 
BwvY—pRBU ƒ cMgw l`gy [ ijqu—ijs (drsn) dI rwhIN [ iqRpqwsY—r`j jWdw hY [ 
kIrqin—kIrqn ivc [9[ 

rUVo—suMdr [ ikqY—iksy qrIky nwl [ vis—v`s ivc [ ij—jo kuJ [ kIqw loVin—krnw 
cwhuMdy hn [ khwiein—krw lYNdy hn [ dir—dr qy [ Pyru—rukwvt [10[ 

AauGtu—AOiKAweI [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ swirMgpwxI—DnuK-DwrI pRBU 
{swirMg—DnuK [ pwxI—h`Q} [ klqRü—iesqRI [11[ 

Agm—AphuMc [ AQwhw—fUMGw [ vyprvwh—by-muQwj [ kwit—k`t ky [ islk—PwhI [ 



 

mwrig—(shI) rsqy auqy [12[ 

ArQ:- (pRBU dw dws) iek mMgqw (bx ky aus dy) dr qy (KVw aus dy drsn dw) ^Yr mMgdw 
hY [ jdoN pRBU dI rzw huMdI hY qdoN auh ikrpw krdw hY [ (mMgqw ieauN mMgI jWdw hY—hy pRBU!) 
Awpxw drSn dyh, ijs dI brkiq nwl mn (mwieAw vloN) r`j jWdw hY qy is&iq-swlwh 
ivc itk jWdw hY [9[ 

hy BweI! sohxw pRBU iksy qrIky nwl v`s ivc nhIN AwauNdw pr jo kuJ aus dy sMq cwhuMdy hn 
auh kuJ kr dyNdw hY [ (pRBU dy sMq jn jo kuJ) krnw cwhuMdy hn auhI kuJ pRBU pwsoN krw lYNdy 
hn [ pRBU dy dr qy auhnW dy rsqy ivc koeI rukwvt nhIN pw skdw [10[ 

hy pRwxI! (jIvn-s&r ivc) ijQy BI koeI AOiKAweI Aw bxdI hY, au~Qy hI DnuK-DwrI pRBU dw 
nwm ismrnw cwhIdw hY [ ij`Qy nwh pu`qr nwh iesqRI koeI BI swQI nhIN bx skdw, auQy pRBU 
Awp (AOiKAweI qoN) Cufw lYNdw hY [11[ 

hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, AQwh hY, v`fw mwlk hY [ aus by-muQwj ƒ jIv Awpxy au~dm 
nwl nhIN iml skdw [ auh pRBU Awp hI ijs mnu`K ƒ (mwieAw dy moh dI) PwhI k`t ky shI 
jIvn-rwh qy pWdw hY, auh mnu`K swD sMgiq ivc Aw itkdw hY [12[ 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸੇਵ ਕੁ ਕਹੀਐ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਸਮਸਿਰ ਸਹੀਐ ॥ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਤ ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਸੋ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਸੁਖਵਾ ਸੀ ॥ ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਅਤੀਤ ਉਦਾਸੀ ॥ 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਪੂਤੁ ਲਾਡਾਇਦਾ ॥੧੪॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਕੀਮਿਤ ਨ ਹੀ 
ਪਾਈ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਗਟੁ ਭਇਆ ਿਤਨ ਜ ਨ ਕਉ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ 
ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਦਾ ॥੧੫॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰ ਤਾ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਦੁਆਰੈ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਲਾਜ ਰਖਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1076} 
pdArQ:- bUJY—(ijhVw mnu`K) smJ lYNdw hY [ khIAY—AwiKAw jWdw hY [ duie—dovyN [ 
smsir—brwbr, ieko ijhy [ shIAY—shwrnw cwhIdw hY [ jwie—jWdI hY [ q—qdoN [ eyko 
bUJY—iek prmwqmw ƒ hI sB kuJ krn krwx vwlw smJdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [13[ 

suK vwsI—Awqmk Awnμd ivc itky rihx vwly [ bwl suBwie—bwlk vwly suBwau ivc, vYr-
ivroD qoN pry rih ky [ AqIq—ivrkq [ krih—krdy hn [ lwfwiedw—lwf krWdw hY 
[14[ 

Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy} [ igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ jw—jW, 
jdoN [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ ijn msqik—ijnHW dy m`Qy auqy [ Duir—DuroN, pRBU dy hukm 
Anuswr [ lyKu—kIqy krmW Anuswr BwgW ivc iliKAw lyK [15[ 



 

krqw—pYdw krn vwlw [ krxw—krx, jgq [ kwrx—mUl [ DrI—Awsrw id`qw hoieAw hY 
[ Drxw—DrqI [ hir duAwrY—hrI dy dr qy [ hir BwvY—jy hrI ƒ cMgw l`gy [ lwj—
ie`zq [16[ 

ArQ:- hy BweI! auh mnu`K prmwqmw dw Bgq AwiKAw jWdw hY, ijhVw (hryk ho rhI kwr ƒ 
prmwqmw dI) smJdw hY (qy, ieh inScw r`Kdw hY ik) duK (Awvy cwhy) suK, dohW ƒ ieko 
ijhw shwrnw cwhIdw hY [ pr mnu`K qdoN hI isr& prmwqmw ƒ hI sB kuJ krn krwx vwlw 
smJdw hY jdoN aus dy AMdroN haumY dUr huMdI hY [ auh mnu`K gurU dy snmuK rih ky Awqmk 
Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [13[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq sdw Awqmk Awnμd mwxdy hn [ auh sdw vYr-ivroD qoN pry 
rihMdy hn, ivrkq Aqy mwieAw dy moh qoN auqWh rihMdy hn [ ijvyN ipau Awpxy pu`qr ƒ keI 
lwf lfWdw hY, (iqvyN Bgq pRBU-ipqw dI god ivc rih ky) keI qrHW dy AnykW Awqmk rMg 
mwxdy hn [14[ 

hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ auh iksy BI dunIAwvI 
pdwrQ dy v`ty nhIN iml skdw [ aus ƒ qdoN hI iml skIdw hY, jdoN auh Awp hI imlWdw hY 
[ gurU dI rwhIN auhnW mnu`KW dy ihrdy ivc prgt huMdw hY ijnHW dy m`Qy auqy (pUrbly sMskwrW 
Anuswr) DuroN hI imlwp dw lyK iliKAw huMdw hY [15[ 

hy pRBU! qUM Awp hI pYdw krn vwlw hYN, qUM Awp hI jgq dw mUl hYN [ qUM Awp hI isRStI pYdw 
kr ky swrI DrqI ƒ shwrw id`qw hoieAw hY [ 

hy BweI! dws nwnk ausy pRBU dy dr qy (if`gw hoieAw hY, ausy dI) srn ipAw hoieAw hY [ aus 
dI AwpxI rzw huMdI hY qW (lok prlok ivc jIv dI) ie`zq r`K lYNdw hY [16[1[5[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਏਕੋ ਤੂਹੈ ॥ ਬਾਣੀ ਤੇਰੀ ਸਰ੍ਵਿਣ ਸੁਣੀ ਐ 
॥ ਦੂਜੀ ਅ ਵ ਰ ਨ ਜਾਪਿਸ ਕਾਈ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ ॥੧॥ ਆਿਪ ਿਚਤਾ ਰੇ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ ਆਪੇ 
ਆਿਪ ਆਿਪ ਪਰ੍ਭੁ ਥੀਆ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਰਿਚਓਨੁ ਪਸਾਰਾ ਆਪੇ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਸਾਰਣਾ ॥੨॥ ਇਿ ਕ 
ਉਪਾਏ ਵਡ ਦਰਵਾਰੀ ॥ ਇਿਕ ਉਦਾ ਸੀ ਇਿ ਕ ਘਰ ਬਾਰੀ ॥ ਇਿਕ ਭੂ ਖੇ ਇਿ ਕ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ਸਭਸੈ 
ਤੇਰਾ ਪਾਰਣਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਾਚਾ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਿਗ ਰਾ ਚਾ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪ ਤ ੁ 
ਆਪੇ ਹੈ ਪਰਗਟੁ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਸਾਰਣਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1076} 
pdArQ:- dIsY—id`s irhw hY [ eyko qU hY—isr& qUM hI qUM hYN [ bwxI—Awvwz [ sRvix—
kMn nwl [ suxIAY—suxI jw rhI hY [ Avr—hor [ kweI—{l&z ‘koeI’ puilMg hY, Aqy 
‘kweI’ iesqRI-ilMg hY} [ sgl—swrI isRStI [ Dwrxw—Awsrw id`qw hoieAw hY [1[ 

icqwry—sMBwl krdw hY, i^Awl r`Kdw hY [ kIAw—pYdw kIqw hoieAw (jgq) [ Awpy—Awp 
hI [ QIAw—(hr QW mOjUd) hY [ aupwie—pYdw kr ky [ ricEnu—aus (pRBU) ny ricAw hY [ 



 

pswrw—jgq-iKlwrw [ Git Git—hryk Gt ivc [ swrxw—swr lYNdw hY [2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ drvwrI—drbwr vwly [ audwsI—ivrkq [ 
GrbwrI—igRhsqI [ BUKy—Bu`Ky, iqRSnw dy ADIn [ iqRpiq AGwey—pUrn qOr qy r`jy hoey [ 
sBsY—hryk jIv ƒ [ pwrxw—prxw, Awsrw [3[ 

siq—{sÄX} sdw kwiem rihx vwlw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ Eiq poiq—qwxy pyty 
ivc {Eq—auixAw hoieAw [ poq—pRoq, pRoqw hoieAw} [ sMig—nwl [ rwcw—ricAw-
imicAw, imilAw hoieAw [ gupqu—luikAw hoieAw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ pswrxw—
iKlwirAw hoieAw hY [4[ 

ArQ:- hy pRBU! (jgq ivc) jo kuJ id`s irhw hY, ieh sB kuJ isr& qUM hI qUM hYN [ (sB 
jIvW ivc qUM hI bol irhw hYN) qyrw hI bol kMnIN suixAw jw irhw hY [ swrI isRStI qyrI hI rcI 
hoeI hY, koeI BI SY qYQoN v`KrI nhIN id`s rhI [1[ 

hy BweI! Awpxy pYdw kIqy jgq dI pRBU Awp hI sMBwl kr irhw hY, hr QW pRBU Awp hI Awp 
hY [ pRBU ny Awp hI Awpxy Awp qoN pYdw kr ky ieh jgq-pswrw ricAw hY [ hryk srIr 
ivc Awp hI (ivAwpk ho ky sB dI) swr lYNdw hY [2[ 

hy pRBU! qUM keI v`fy drbwrW vwly pYdw kIqy hn, keI iqAwgI qy keI igRhsqI bxw id`qy hn 
[ qUM keI qW Aijhy pYdw kIqy hn jo sdw iqRSnw dy ADIn rihMdy hn, qy keI pUrn qOr qy r`jy 
hoey hn [ hryk jIv ƒ qyrw hI shwrw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw isr& Awp hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ qwxy pyty vWg Awpxy BgqW 
nwl ricAw-imicAw rihMdw hY [ (jIvwqmw dy rUp ivc hryk jIv dy AMdr) Awp hI luikAw 
hoieAw hY, ieh id`sdw pswrw BI auh Awp hI hY [ (jgq-rUp ivc) aus ny Awpxy Awp ƒ 
Awp hI iKlwirAw hoieAw hY [4[ 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਹੋਵਣਹਾ ਰਾ ॥ ਊਚਾ ਅਗਮੁ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਊਣੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਭਿਰ ਊਣੇ ਏਿਹ ਚਲਤ 
ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਕਾਰਣਾ ॥੫॥ ਮੁਿਖ ਸਾ ਲਾਹੀ ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥ ਨੈਣੀ ਪੇਖਾ ਅ ਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਕਰਨੀ ਸੁਿ ਣ 
ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਸਗਲ ਉਧਾ ਰਣਾ ॥੬॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਸੋਈ ਹੈ ਜਪਣਾ ॥ ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲਣਾ ॥੭॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਜ ਹ 
ਬੈਸਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਾਸੇ ॥ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਹਿਰ ਚਲਤ ਤਮਾਸੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਤਹ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸੁ ਿਚਤਾਰਣਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1077} 
pdArQ:- sd-sdw [ hovxhwrw—kwiem rih skx vwlw [ Agmu—AphuMc [ Apwrw—
byAMq [ aUxy—s`Kxy [ Bir—Br ky [ eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ clq—{bhu-
vcn} kOqk [5[ 



 

muiK—mUMh nwl [ swlwhI—swlwhIN, mYN is&iq-swlwh krW [ scy swhw—hy sdw-iQr Swh! 
nYxI—nYxIN, A`KW nwl [ pyKw—pyKW, mYN vyKW [ krnI—krnIN, kMnW nwl [ suix—sux ky [ 
swihb—hy swihb! sgl—swry jIv [6[ 

vyKih—qUM vyKdw hYN, sMBwl krdw hYN [ kir—(pYdw) kr ky [ soeI—aus prmwqmw ƒ hI [ 
Awpy—Awp hI [ ndrI—imhr dI ingwh vwlw [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ 
inhwlxw—vyKdw hY [7[ 

sMq sBw—sMqW dI sBw, swD sMgiq [ jh—ij`Qy [ bYsih—bYTdy hn {bhu-vcn} [ pRB 
pwsy—pRBU dy pws, pRBU-crnW ivc [ mMgl—^uSIAW [ gwvih—gWdy hn [ Anhd Duin—
iek-rs sur nwl [ qh—auQy [ icqwrxw—cyqy krdw hY [8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw sdw hI sdw hI jIaUNdw rihx vwlw hY, (Awqmk AvsQw ivc) 
auh bhuq au~cw hY, AphuMc hY, AQwh hY, byAMq hY [ aus mwlk-pRBU dy ieh kOqk qmwSy hn 
ik s`Kxy (BWfy) Br dyNdw hY, BirAW ƒ ^wlI kr dyNdw hY [5[ 

hy sdw kwiem rihx vwly pwiqSwh! (imhr kr) mYN mUMhoN qyrI is&iq-krdw rhW [ hy AphuMc 
qy AQwh pRBU! (ikrpw kr, hr QW) mYN (qYƒ) A`KW nwl vyKW [ kMnW nwl qyrI is&iq-swlwh 
sux sux ky myrw mn myrw qn (Awqmk jIvn nwl) hirAw-BirAw hoieAw rhy [ hy myry 
mwlk! qUM sBnW jIvW dw byVw pwr krn vwlw hYN [6[ 

hy pRBU! qUM sB jIvW ƒ pYdw kr kr ky Awpxy pYdw kIiqAW dI sMBwl krdw hYN [ hy BweI! 
swry jIA jMq ausy isrjxhwr ƒ jpdy hn [ AwpxI kudrq (pYdw krn dI qwkq) ƒ Awp hI 
jwxdw hY [ imhr dw mwlk pRBU imhr dI ingwh nwl sB vl q`kdw hY [7[ 

hy BweI! ijs swD sMgiq ivc (sMq jn) pRBU dy crnW ivc bYTdy hn, pRBU dy kOqk qmwiSAW 
dw izkr kr ky Awqmk Awnμd ^uSIAW mwxdy hn, Aqy iek-rs sur ivc bwxI dI rwhIN pRBU 
dy gux gWdy hn, (jy pRBU dI imhr hovy qW) aus swD sMgiq ivc dws nwnk BI aus dy gux 
Awpxy ihrdy ivc vswey [8[ 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਸਭੁ ਚਲਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ 
ਅਪਣਾ ਕੀ ਆ ਪਾਲਣਾ ॥੯॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਦ ੁ ਇ 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮੇਰੇ ਸੁ ਆਮੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰਣਾ ॥੧੦॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜੇ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ 

॥ ਏਕੋ ਏ ਕੁ ਜਪੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਹੁ ਕਮੁ ਬੂਿਝ ਜਨ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ਇਹ ਭਗਤਾ ਕੀ ਘਾਲਣਾ ॥੧੧॥ ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਿਸ ਜਪੀਐ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ॥ ਗੁ ਰ ਉਪਦੇਿਸ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਚਾ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਤੁ ਟਿਹ ਸਿਭ ਬੰਧਨ 
ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਪਰਜਾਲਣਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1077} 
pdArQ:- Awvxu jwxw—(jIvW dw) jMmxw qy mrnw [ clqu—qmwSw, Kyl [ kir—pYdw kr 
ky [ Apwrw—byAMq pRBU [ aupwvxhwrw—pYdw krn dI smrQw vwlw [ kIAw—pYdw kIqy hoey 



 

ƒ [9[ 

suix—sux ky [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw hW [ soie—^br, soBw [ 
jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ duie kr—dovyN h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ ismrau—
ismrauN, mYN ismrdw hW [ Apwrxw—hy Apwr! [10[ 

swlwhI—swlwhIN, mYN swlwhW [ jpI—jpIN, mYN jpdw hW [ mwhI—mwih, ivc [ bUiJ—smJ 
ky [ jn—pRBU dy syvk [ inhwlw—pRsMn [ Gwlxw—imhnq, kmweI [11[ 

aupdyis—aupdyS dI rwhIN [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ min—mn ivc [ swcw—sdw-iQr 
pRBU [ rMig—pRym-rMg ivc [ rwcw—rc-imc jWdw hY [ qUtih—tu`t jWdy hn {bhu-vcn} [ 
siB—swry [ prjwlxw—cMgI qrHW sV jWdw hY [12[ 

ArQ:- hy pRBU! (jIvW dw) jMmxw qy mrnw—ieh swrw qyrw (ricAw) Kyl hY [ hy BweI! 
byAMq pRBU ieh Kyl kr kr ky vyK irhw hY [ pYdw krn dI smrQw vwlw pRBU Awp (jIvW ƒ) 
pYdw krdw hY [ Awpxy pYdw kIqy (jIvW) ƒ (Awp hI) pwldw hY [9[ 

hy pRBU! qyrI soBw sux sux ky mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW, mYN qYQoN sdw hI sdky jWdw hW 
[ hy myry AphuMc qy byAMq mwlk! (jdoN qyrI imhr huMdI hY) mYN dovyN h`Q joV ky idn rwq qYƒ 
ismrdw hW [10[ 

hy pRBU! qYƒ C`f ky mYN iksy hor dI is&iq-swlwh nhIN kr skdw [ mYN Awpxy mn ivc isr& 
iek qYƒ hI jpdw hW [ qyry syvk qyrI rzw ƒ smJ ky sdw iKVy-m`Qy rihMdy hn—ieh hY 
qyirAW BgqW dI Gwl kmweI [11[ 

hy BweI! gurU dy aupdyS dI rwhIN mn ivc sdw-iQr pRBU dw nwm jpxw cwhIdw hY [ gurU dy 
aupdyS auqy qur ky mn pRBU dy pRym-rMg ivc imicAw rihMdw hY [ hy BweI! gurU dy aupdyS dI 
brkiq nwl (mnu`K dy AMdroN mwieAw dy moh dy) swry bMDn tu`t jWdy hn [ mnu`K dI ieh 
Btkxw, mnu`K dw ieh moh cMgI qrHW sV jWdw hY [12[ 

ਜਹ ਰਾਖੈ ਸੋ ਈ ਸੁ ਖ ਥਾਨਾ ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੋ ਈ ਭਲ ਮਾਨਾ ॥ ਿਬਨਸੇ ਬੈਰ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੈਰੀ ਸਭੁ ਏ ਕੋ ਹੈ 
ਭਾਲਣਾ ॥੧੩॥ ਡਰ ਚੂ ਕੇ ਿਬਨਸੇ ਅੰਿਧਆਰੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਪਏ 
ਸਰਣਾਈ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਸੁ ਘਾਲਣਾ ॥੧੪॥ ਐਸਾ ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਆਇਆ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਿਨ ਖਸਮੁ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਸੋ ਪਰਵਾਰ ਸਧਾਰਣਾ ॥੧੫॥ ਇਹ ਬਖਸੀਸ ਖਸਮ 
ਤੇ ਪਾਵਾ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਧਆਵਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ 
ਉਚਾਰਣਾ ॥੧੬॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1077} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ rwKY—(prmwqmw swƒ) r`Kdw hY [ suK Qwnw—suK dyx vwlw QW [ 
shj—pRBU dI rzw ivc hI [ Bl—Blw [ mwnw—mMndw hY [ bYr—(swry) vYr [ sBu—hr 



 

QW [ eyko—iek prmwqmw ƒ hI [13[ 

cUky—mu`k gey [ AMiDAwry—(Awqmk jIvn dy rwh dy) hnyry [ inrwry—inrwlw, inrlyp [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ Coif—iqAwg ky [ ijs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  
au~f igAw hY} ijs  (pRBU) dw [ sw—sI, hY [ iqsu Gwlxw—aus (pRBU dy nwm) dI Gwl-
kmweI [14[ 

ko—koeI (ivrlw) mnu`K [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ kY sMig—dy nwl, dI sMgiq ivc [ sBu 
koeI—hryk jIv [ sDwrxw—Awsrw dyx vwlw [15[ 

bKsIs—b^SS, dwiq [ qy—qoN [ pwvw—pwvW, mYN hwsl krW [ kr joiV—(dovyN) h`Q joV 
ky [ iDAwvw—iDAwvW, mYN ismrdw rhW [ jpI—jpIN, mYN jpW [ nwim—nwm ivc  [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwvw—smwvW, smwieAw rhW [16[ 

ArQ:- hy BweI! (‘AYsw ko vfBwgI AwieAw’ ijhVw ieh inScw r`Kdw hY ik) ij`Qy 
(prmwqmw swƒ) (swfy vwsqy) suK dyx vwlw QW hY, (ijhVw mnu`K) jo kuJ rzw ivc ho irhw hY 
aus ƒ BlweI vwsqy ho irhw mMndw hY, (ijs mnu`K dy AMdroN) swry vYr-ivroD imt jWdy hn, 
(ijs ƒ jgq ivc) koeI vYrI nhIN id`sdw, (ijhVw) hr QW isr& prmwqmw ƒ hI vyKdw hY 
[13[ 

hy BweI! (‘AYsw ko vfBwgI AwieAw’, ijs dy AMdroN) swry fr mu`k jWdy hn, Awqmk jIvn 
dy rsqy dy swry hnyry dUr ho jWdy hn, (ijs dy AMdr) inrlyp pRBU prgt ho jWdw hY, (ijhVw 
mnu`K) Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dI srnIN pYNdw hY, ijs pRBU dw pYdw kIqw hoieAw hY 
ausy (dy ismrn) dI Gwl-kmweI krdw hY [14[ 

hy BweI! koeI ivrlw hI Aijhw BwgW vwlw mnu`K jMmdw hY, ijhVw A`Ty phr mwlk-pRBU dw 
nwm Xwd krdw hY [ aus mnu`K dI sMgiq ivc (rih ky) hryk mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
jWdw hY, auh mnu`K Awpxy prvwr vwsqy shwrw bx jWdw hY [15[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jy myry mwlk dI myry auqy imhr hovy qW) mYN aus mwlk pwsoN ieh 
dwiq hwisl krW ik A`Ty phr dovyN h`Q joV ky aus dw nwm ismrdw rhW, aus dw nwm jpdw 
rhW, aus dy nwm ivc Awqmk Afolqw ivc lIn rhW, mYƒ aus dw nwm jpx dI dwiq imlI 
rhy [16[1[6[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੂਰਿਤ ਦੇਿਖ ਨ ਭੂਲੁ ਗਵਾਰਾ ॥ ਿਮਥਨ ਮੋਹਾਰਾ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਕੋ ਈ 
ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਏ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੧॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਪਉ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਭਰਮੁ 
ਿਮਟਾਈ ॥ ਏਕੋ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦ ਰ੍ੜਾਏ ਅਉਖਧੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਗਾਇਣਾ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੈ ਕਉ ਤਰਸਿਹ ਬਹੁ 
ਦੇਵਾ ॥ ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕੀ ਕਰਦੇ ਸੇਵਾ ॥ ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜ ਨੁ ਸੋ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਣਾ 
॥੩॥ ਹੋਰੁ ਦੁਆਰਾ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਧਾ ਵੈ ਤਾ ਿ ਕਛ ੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਭੰਡਾਰੁ ਨਾਮ 



 

ਿਜਸੁ ਇਹੁ ਰਤਨੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਪਾਇਣਾ ॥੪॥ ਜਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰੇ ਪੁਨੀਤਾ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ਨ ਪਾਵਿਹ ਮੀਤਾ 
॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਪਾਿਰ ਪਰਾਇਣਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1077-1078} 
pdArQ:- sUriq—Skl [ dyiK—vyK ky [ gvwrw—hy mUrK! imQn—JUTw [ mohwrw—moh dw 
[ pswrw—iKlwrw [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [1[ 

sBu Brmu—hryk iksm dw Brm [ imtweI—(gurU) imtWdw hY [ mMqRü—aupdyS [ idRVwey—
ihrdy ivc p`kw krdw hY [ AauKDu—dvweI, dwrU [ scu—sdw-iQr [ ird—ihrdy ivc 
[2[ 

ijsu nwmY kau—ijs dy nwm ƒ [ jw kI—ijs (pRBU) dI [ dIn duK BMjnu—ZrIbW dy du`K 
nws krn vwlw [3[ 

duAwrw—drvwzw, dr [ iqRBvx—iqMnW BvnW ivc [ DwvY—(jy) dOVdw iPry [ BMfwru—^zwnw 
[ iqsY qy—aus (gurU) pwsoN hI [4[ 

punIqw—piv`qr [ sur—surg dy rihx vwly [ nr—mnu`K [ mIqw—hy im`qr [5[ 

ArQ:- hy mUrK! (jgq dy pdwrQW dI) Skl vyK ky ZlqI nwh Kwh [ ieh swrw JUTy moh 
dw JUTw iKlwrw hY [ jgq ivc koeI BI sdw leI itikAw nhIN rih skdw, isr& iek 
prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY [1[ 

hy BweI! pUry gurU dI srn ipAw rhu [ gurU (srn pey mnu`K dw) moh sog qy swrw Brm imtw 
dyNdw hY [ gurU ieko aupdyS ihrdy ivc krdw hY ieko dvweI dyNdw hY ik ihrdy ivc sdw kwiem 
rihx vwlw hir-nwm ismrnw cwhIdw hY [2[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy nwm ƒ AnykW dyvqy qrsdy hn, swry hI Bgq ijs pRBU dI syvw-
BgqI krdy hn, ijhVw prmwqmw inKsimAW dw Ksm hY, ijhVw prmwqmw ZrIbW dy du`K 
nws krn vwlw hY, auh prmwqmw pUry gurU pwsoN imldw hY [3[ 

hy BweI! hor koeI dr (AYsw) nhIN su`Jdw (ijQoN nwm-rqn iml sky) [ jy mnu`K iqMnW BvnW 
ivc dOV-B`j krdw iPry qW BI aus ƒ nwm-rqn dI koeI smJ nhIN pY skdI [ iek gurU hI 
AYsw Swh hY ijs dy pws nwm dw ^zwnw hY [ aus gurU pwsoN nwm-rqn iml skdw hY [4[ 

hy BweI! ijs (pRBU) dI crn-DUV piv`qr kr dyNdI hY, hy im`qr! aus ƒ dyvqy mnu`K pRwpq 
nhIN kr skdy [ isr& hrI-rUp gurU purK hI hY ijs ƒ imilAW (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG 
skIdw hY [5[ 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਲੋੜਿਹ ਮਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਕਾਮਧੇਨੁ ਸੋਹੀ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸੰਤੋਖੁ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨ ਾ ਮ ੁ 
ਕਮਾਇ ਰਸਾ ਇਣਾ ॥੬॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਪੰਚ ਧਾਤੂ ॥ ਭੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਹੋਵਿਹ ਿਨਰਮਲਾ ਤੂ ॥ 

ਪਾਰਸੁ ਜਬ ਭੇਟੈ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਤਾ ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਿਦਖਾਇਣਾ ॥੭॥ ਕਈ ਬੈਕੁੰਠ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੇ ॥ ਮੁਕਿਤ 



 

ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਿਗਆਨੀ ਿਤਆਗੇ ॥ ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ ॥੮॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸੋ ਈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਸੇਵ ਕੁ ਿਜਸੁ 
ਵਡਭਾ ਗ ਮਥਾਇਣਾ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ ਤੁਛ ਮਾਤ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਵਖਾਣਿਹ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਣਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1078} 
pdArQ:- pwrjwqu—mnokwmnw pUrI krn vwlw ru`K {ihMdU Drm-pusqkW Anuswr surg ivc 
pMj Aijhy ru`K mMny gey hn} [ mn—hy mn! loVih—(jy qUM hwsl krnw) cwhuMdw hYN [ 
kwmDynu—{Dynu—gW} mn dI kwmnw pUrI krn vwlI gW {ieh BI surg ivc hI rihMdI mMnI 
geI hY} [ sohI—soBw dyvy [ drbwry—(qyry) dr qy [ iqRpiq—rjyvW [ rswiexw—{rs-
AXn—rsW dw Gr} sB rsW dw somw [6[ 

kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ mrih—mr jWdy hn [ pMc DwqU—(kwmwidk) pMj ivSy [ BY 
pwrbRhm—prmwqmw dy fr-Adb ivc (rih ky) [ hovih qU—qUM ho jwieˆgw [ inrml—
piv`qr jIvn vwlw [ pwrsu—hor DwqW ƒ sonw bxw dyx vwlI p`QrI [ BytY—imldw hY [ 
pris—Cuh ky [ idKwiexw—(prmwqmw) id`s pYNdw hY [7[ 

lvY lwgy—brwbrI kr skdy [ bpuVI—inmwxI, ivcwrI [ igAwnI—prmwqmw nwl fUMGI sWJ 
r`Kx vwlw [ qy—qoN, dI rwhIN [ hau—mYN [ bil bil—sdw sdky [8[ 

Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ ijs no—{sMbMDk 
‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ mQwiexw—m`Qy au~qy [9[ 

mihmw—vifAweI, au~c-Awqmkqw [ n jwxih—nhIN jwxdy {bhu-vcn} [ quC mwq—qu`C 
mwqR, bhuq hI QoVw [ suix—sux ky [ AprMpr—pry qoN pry [10[ 

ArQ:- hy ipAwry mn! jy qUM (surg dw) pwrjwq (ru`K) hwsl krnw cwhuMdw hYN, jy qUM cwhuMdw 
hYN ik kwmDyn qyry bUhy auqy soB rhI hovy, qW pUry gurU dI srn ipAw rhu, gurU pwsoN pUrn sMqoK 
pRwpq kr, (gurU dy rwhy qur ky) nwm-ismrn dI kmweI kr, hir-nwm hI swry rsW dw somw 
hY [6[ 

hy ipAwry mn! gurU dy Sbd dI brkiq nwl kwmwidk pMjy ivSy mr jWdy hn, (gurU dy Sbd dI 
rwhIN) prmwqmw dy fr-Adb ivc rih ky qUM piv`qr ho jwieˆgw [ (hy mn! gurU hI) pwrs hY 
[ jdoN pUrw gurU-pwrs iml pYNdw hY, qW aus pwrs ƒ CuihAW (prmwqmw hr QW) id`s pYNdw hY 
[7[ 

hy BweI! AnykW bYkuMT (gurU dy drsn dI) brwbrI nhIN kr skdy [ ijhVw mnu`K (gurU dI 
rwhIN) prmwqmw nwl sWJ pWdw hY, auh mukqI ƒ BI iek inmwxI ijhI cIz smJ ky (ies dI 
lwlsw) Cf dyNdw hY [ hy BweI! gurU dI rwhIN hI prmwqmw nwl imlwp huMdw hY [ mYN qW gurU 
dy drsn qoN sdw sdky hW sdw sdky hW [8[ 



 

hy BweI! gurU dI srn (pYx dw kIh mhwqm hY?—ieh Byq inry idmwZI qOr qy) koeI mnu`K 
smJ nhIN skdw (srn ipAW hI smJ pYNdI hY) [ gurU (Awqmk jIvn ivc) auhI prmwqmw 
hY jo igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ ijs mnu`K dy m`Qy dy Bwg jwg pYx, ijs ƒ 
(prmwqmw Awp gurU dI crnIN) lWdw hY auh gurU dw syvk bxdw hY [9[ 

hy BweI! gurU dI au~c-Awqmkqw vyd (BI) nhIN jwxdy, auh (hornW pwsoN) sux sux ky rqw-
mwqR hI ibAwn kr sky hn [ hy BweI! gurU (au~c-Awqmkqw ivc) auh prmwqmw hI hY jo 
pry qoN pry hY Aqy ijs dw nwm ismridAW mn sIql ho jWdw hY [10[ 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ॥ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਤਾ ਠੰਢਾ ਥੀਵੈ ॥ ਗੁਰੁ ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਤਾ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ਿ ਤਸੁ 
ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਇਣਾ ॥੧੧॥ ਸੰਤ ਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਈ ਪਿੜਆ ॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾ ਣ ਧਨੁ ਆ ਗੈ ਧਿਰਆ ॥ 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਨ ਜਾਣਾ ਕਾਈ ਤੁਮ ਕਰ ਹੁ ਦਇਆ ਿਕਰਮਾਇਣਾ ॥੧੨॥ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਸੰਿਗ ਲੇਹੁ ਰਲਾਏ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ ਪਖਾ ਫੇਰਉ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਚਰਣ ਧੋਇ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਣਾ ॥੧੩॥ 
ਬਹੁਤੁ ਦੁਆਰੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆਇਆ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਤੁਮ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ 
ਰਾਖਹੁ ਏਹੁ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਦੇਵਾਇਣਾ ॥੧੪॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ 

॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਦਾ ਆਨੰਦਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣਾ ॥੧੫॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1078} 
pdArQ:- jw kI—ijs (gurU) dI [ soie—soBw [ suxI—suix, sux ky [ jIvY—Awqmk 
jIvn hwsl kr lYNdw hY [ irdY—ihrdy ivc [ QIvY—ho jWdw hY [ gurmuKhu—gurU dy mUMhoN, 
gurU dy rwh qy qur ky [ Alwey—(nwm) aucwry [ iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ jm kY pMiQ—jmrwj 
dy rwh auqy [ n pwiexw—nhIN pWdw [11[ 

piVAw—(mYN BI) ipAw hW [ jIau—ijMd [ AwgY—gurU dy A`gy [ suriq—sUJ [ jwxw—jwxW, 
mYN jwxdW [ kweI—{iesqRI-ilMg hY [ puilMg hY ‘koeI’} [ ikrmwiexw—ikrm au~qy, kIVy 
auqy [12[ 

inrgux—gux-hIn [ kau—ƒ [ sMig—gurU dI sMgiq ivc [ moih—mYƒ [ thlY—gurU dI 
thl ivc [ Pyrau—PyrauN, mYN PyrW [ pIsau—pIsauN, mYN pIhW [ sMq—gurU [ Doie—Do ky 
[13[ 

BRim—Btk ky [ qy—qoN, nwl [ qum srxwieAw—qyrI srn [ sMig—nwl [14[ 

gusweI—mwlk [ shj—Awqmk Afolqw [ nwnk—hy nwnk! dws dswiexw—dwsW dw dws 
[15[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (gurU) dI soBw sux ky mn Awqmk jIvn pRwpq krdw hY, jy gurU (mnu`K 
dy) ihrdy ivc Aw v`sy, qW ihrdw SWq ho jWdw hY [ jy mnu`K gurU dy rsqy au~qy qur ky hir-
nwm ismry, qW mnu`K (lok prlok ivc) soBw K`tdw hY, gurU aus mnu`K ƒ jmrwj dy rsqy nhIN 



 

pYx dyNdw [11[ 

hy pRBU! mYN BI qyry sMq jnW dI srn Aw ipAw hW, mYN AwpxI ijMd Awpxy pRwx Awpxw Dn sMq 
jnW dy A`gy ilAw r`iKAw hY [ mYN syvw-BgqI krn dI koeI sUJ nhIN jwxdw [ mYN inmwxy 
au~qy qUM Awp hI ikrpw kr [12[ 

hy pRBU! mYƒ gux-hIx ƒ gurU dI sMgiq ivc rlweI r`K [ mYƒ gurU dI syvw-thl ivc joVI 
r`K [ mYN gurU dy dr qy p`Kw J`ldw rhW, (c`kI) pINhdw rhW, qy gurU dy crn Do ky Awnμd 
mwxdw rhW [13[ 

hy pRBU! mYN drvwizAW qy Btk Btk ky AwieAw hW [ qyrI hI ikrpw nwl (hux) qyrI srn 
AwieAw hW [ mYƒ sdw hI Awpxy sMq jnW dI sMgiq ivc r`K, Aqy auhnW pwsoN Awpxy nwm dw 
^Yr pvw [14[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN (hux) myrw mwlk-pRBU dieAwvwn hoieAw, qW mYƒ pUry gurU 
dw drsn hoieAw [ hux myry AMdr sdw Awqmk Afolqw qy suK-Awnμd bxy rihMdy hn [ mYN 
aus dy dwsW dw dws bixAw rihMdw hW [15[2[7[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਮਰੈ ਧਰਤੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਚੰ ਦ 
ਸੂਰਜ ਗੁ ਣਤਾਸਾ ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਮਰੈ ਸਗਲ ਉਪਾਰਜਨਾ ॥੧॥ ਿਸਮਰਿਹ ਖੰਡ 
ਦੀਪ ਸਿਭ ਲ ੋ ਆ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਸਚੁ ਸੋਆ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਖਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ ਬਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ 
ਸਗਲੇ ਹਿਰ ਜਨਾ ॥੨॥ ਿਸਮਰਿਹ ਬਰ੍ਹਮੇ ਿਬਸਨ ਮਹੇਸਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਦੇਵਤੇ ਕੋਿੜ ਤੇਤੀਸਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ 
ਜਿਖਯ੍ਯ੍ ਦੈਤ ਸਿਭ ਿਸਮਰਿਹ ਅਗਨਤੁ ਨ ਜਾਈ ਜ ਸੁ ਗਨਾ ॥ ੩ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਪਸੁ ਪ ੰਖੀ ਸਿਭ ਭੂਤਾ ॥ 
ਿਸਮਰਿਹ ਬਨ ਪਰਬਤ ਅਉਧੂਤਾ ॥ ਲਤਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਭ ਿਸਮਰਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਮਨਾ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1078-1079} 
pdArQ:- ismrY—ismrdw hY, hr vyly cyqy r`Kdw hY, rzw ivc qurdw hY [ Aru—Aqy [ 
ismrih—ismrdy hn {bhu-vcn} [ guxqwsw—guxW dw ^zwnw prmwqmw [ paux—hvw [ 
bYsMqr—A`g [ sgl—swrI [ aupwrjnw—isRStI [1[ 

dIp—dÍIp, twpU [ siB—swry [ loAw—mMfl {lok} [ scu—sdw-iQr pRBU [ scu soAw—aus 
sdw-iQr pRBU ƒ [ KwxI—{AMfj jyrj syqj auqBuj Awidk) KwxIAW [ bwxI—sB bolIAW 
(dy bolx vwly) [2[ 

bRhmy—{bhu-vcn} AnykW bRhmy [ ibsn—{bhu-vcn} [ mhysw—iSv [ koiV qyqIsw—qyqI 
kRoV [ jiK´—j`K (dyviqAW dI iek SRyxI) [ Agnqu—auh prmwqmw ijs dy gux igxy nhIN jw 
skdy [ jsu—is&iq-swlwh [ n jweI gnw—igixAw nhIN jw skdw [3[ 

siB BUqw—swry jIv [ prbq AauDUqw—nWgy swDUAW vWg Afol itky hoey prbq [ lqw—



 

vyl [ blI—{vÑlI} vyl [ swK—Sw^W [ riv rihAw—ivAwpk hY [ sB mnw—swry mnW 
ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! DrqI prmwqmw dI rzw ivc qur rhI hY AwkwS aus dI rzw ivc hY [ cMd 
Aqy sUrj aus guxW dy ^zwny pRBU dI rzw ivc qur rhy hn [ hvw pwxI A`g (Awidk q`q) pRBU 
dI rzw ivc kMm kr rhy hn [ swrI isRStI aus dI rzw ivc kMm kr rhI hY [1[ 

hy BweI! swry KMf dIp mMfl, pwqwl Aqy swrIAW purIAW, swrIAW KwxIAW Aqy bwxIAW (dy 
jIv), swry pRBU dy syvk sdw-iQr pRBU dI rzw ivc vrq rhy hn [2[ 

hy BweI! AnykW bRhmy ivSnU Aqy iSv, qyqI kRoV dyvqy, swry j`K´ Aqy dYNq aus Agxq pRBU ƒ 
hr vyly Xwd kr rhy hn [ aus dI is&iq-swlwh dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [3[ 

hy BweI! swry pSU pMCI Awidk jIv, jMgl Aqy Afol itky hoey phwV, vylW ru`KW dIAW SwKW, 
sB prmwqmw dI rzw ivc kMm kr rhy hn [ hy BweI! mwlk-pRBU sB jIvW dy mnW ivc v`s 
irhw hY [4[ 

ਿਸਮਰਿਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਿ ਭ ਜੰਤਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਹਿਰ ਮੰਤਾ ॥ ਗੁਪਤ ਪ ਰ੍ ਗਟ ਿਸਮਰਿਹ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਧਨਾ ॥੫॥ ਿਸਮਰਿਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਜਾਿਤ ਜੋਿਤ ਸਿਭ 
ਵਰਨਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਗੁਣੀ ਚਤੁਰ ਸਿਭ ਬੇਤੇ ਿਸਮਰਿਹ ਰੈਣੀ ਅਰੁ ਿਦਨਾ ॥੬॥ ਿਸਮਰਿਹ ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ 
ਿਨਮਖਾ ॥ ਿ ਸਮ ਰ ੈ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਸੁਿਚ ਸੋ ਚਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਸਉਣ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਸੰਜੋ ਗਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਇ ਕੁ 
ਿਖਨਾ ॥੭॥ ਕਰਨ ਕਰਾ ਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਭਗਤੀ 
ਲਾਵਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੋ ਿਜਨਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1079} 
pdArQ:- QUl—sQUl, v`fy Awkwr vwly [ sUKm—bhuq hI in`ky srIr vwly [ siB—swry [ 
isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ mMqw—mMqR, 
jwp [ gupq pRgt—id`sdy Axid`sdy jIv [ pRB—hy pRBU! Dnw—DnI, mwlk [5[ 

Awsrmw—{bRhmcrj, igRhsq, vwnpRsQ, sMinAws) cOhW AwSRmW dy pRwxI [ vrnw—(bRwhmx, 
K`qRI, vYS, SUdr) cwr vrnW dy pRwxI [ siB—swry [ gunI—guxvwn [ byqy—ivdvwn [ 
rYxI—rwq [6[ 

mUrq—muhUrq [ inmKw—{inmy_} A`K Jmkx ijqnw smw [ kwlu—mOq [ Akwlu—jnm [ 
suic—srIrk piv`qRqw [ socw—SOc, srIrk ik®Aw swDxI [ saux swsqR—joiqS Awidk dy 
SwsqR [ AlKu—ijs dw shI srUp ibAwn nwh ho sky [7[ 

krwvnhwr—(jIvW pwsoN) krw skx vwlw [ Gt—ihrdw [ kir—kr ky [ ijnw—ijxw, 
ij`qdw hY [8[ 

ArQ:- hy myry pRBU! bhuq v`fy srIrW qoN lY ky bhuq hI in`ky srIrW vwly swry jIv, is`D Aqy 



 

swiDk, id`sdy Axid`sdy swry jIv qYƒ hI ismrdy hn [ hy pRBU! qUM swry BvnW dw mwlk hYN 
[1[ 

hy BweI! cOhW AwSRmW dy nr qy nwrIAW, sB jwqW qy vrnW dy swry pRwxI, guxvwn cqur 
isAwxy swry jIv prmwqmw ƒ hI ismrdy hn [ (swry jIv) rwq Aqy idn hr vyly ausy pRBU ƒ 
ismrdy hn [6[ 

hy BweI! GVI muhUrq, pl, inmK (Awidk smy dIAW vMfW) pRBU dy hukm-inXm ivc lμGdy jw 
rhy hn [ mOq pRBU dy hukm ivc qur rhI hY, jnm pRBU dy hukm ivc qur irhw hY [ su`c Aqy 
srIrk ik®Aw—ieh BI hukm ivc hI kwr c`l rhI hY [ sMjog Awidk d`sx vwly joiqS Aqy 
hor SwsqR aus dy hukm ivc hI c`l pey hn [ pr pRBU Awp AYsw hY ik aus dw shI srUp 
d`isAw nhIN jw skdw, rqw Br BI ibAwn nhIN kIqw jw skdw [7[ 

hy sB kuJ Awp kr skx vwly Aqy jIvW pwsoN krw skx vwly suAwmI! hy sB dy idlW dI 
jwxn vwly pRBU! qUM imhr kr ky ijs mnu`K ƒ AwpxI BgqI ivc lWdw hYN, auh ies kImqI 
mnu`Kw jnm dI bwzI ij`q jWdw hY [8[ 

ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ ॥ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ 
ਬਹੁਿੜ ਨ ਜੋਨੀ ਭਰਿਮ ਰੁਨਾ ॥੯॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥ ਸੋ ਧਨ ਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ 
॥ ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ਸੋ ਪੂਰ ਕਰੰ ਮਾ ਨਾ ਿਛਨਾ 
॥੧੧॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਈ ॥ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕਹੀਐ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਿਨ 
ਕਾਿਟਓ ਭਰ੍ਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਏਕ ਿਬਨਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1079} 
pdArQ:- jw kY min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ vUTw—Aw v`isAw [ krim—b^SS dI 
rwhIN [ srb inrMqir—sBnW dy AMdr [ jwqw—jwx ilAw [ bhuiV—muV, iPr [ Brim—
Btk ky [ runw—ruMnw, roieAw, duKI hoieAw [9[ 

BRmu—Btkxw [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ BwgY—B`j jWdw hY {iek-vcn} [ shj—Awqmk 
Afolqw [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ Dunw—rO [10[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ piqvMqw—ie`zq vwlw [ sMgu—swQ [ swD sMgu—gurU dw swQ [ pUr 
krMmw—pUry BwgW vwlw [ iCnw—gupq, luikAw hoieAw [ nw iCnw—au~Gw [11[ 

jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ khIAY—d`isAw jw skdw [ gur igAwn AMjin—gurU dy igAwn dy surmy ny [ 
sglw—swrw [ dIsY—id`sdw [12[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc ipAwrw pRBU Aw v`sdw hY, auh (pRBU dI) pUrI imhr 



 

nwl gurU dw (d`isAw) nwm-jwp jpdw hY [ auh mnu`K aus pRBU ƒ sBnW dy AMdr v`sdw pCwx 
lYNdw hY, auh mnu`K muV jUnW dI Btkxw ivc duKI nhIN huMdw [9[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc gurU dw Sbd itk jWdw hY, aus dw du`K aus dw drd dUr ho 
jWdw hY, aus dI Btkxw mu`k jWdI hY [ aus dy AMdr Awqmk Afolqw dy suK-Awnμd bxy 
rihMdy hn, aus ƒ prmwqmw dy nwm dw suAwd Awaux l`g pYNdw hY, gurbwxI dI brkiq nwl 
aus dy AMdr iek-rs Awqmk Afolqw dI rO c`lI rihMdI hY [10[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pRBU dw iDAwn DirAw auh nwm-^zwny dw mwlk bx igAw, ijs mnu`K 
ny gurU dw swQ hwsl kr ilAw auh (lok prlok ivc) ie`zq vwlw ho igAw [ hy BweI! ijs 
mnu`K dy mn ivc prmwqmw Aw v`isAw, auh v`fI iksmq vwlw ho igAw auh (jgq ivc) au~Gw 
ho igAw [11[ 

hy BweI! auhI mwlk-pRBU jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc v`sdw hY, aus qoN ibnw koeI dUjw 
d`isAw hI nhIN jw skdw [ hy BweI! gurU dy igAwn dy surmy ny (ijs mnu`K dIAW A`KW dw) 
swrw Brm (-jwlw) k`t id`qw, aus ƒ iek prmwqmw qoN ibnw (ikqy koeI) hor nhIN id`sdw 
[12[ 

ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜ ਾ ਈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾ ॥ ਗਿ ਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸੁਆ ਮੀ ਅਤੁਲੁ ਨ 
ਜਾਈ ਿਕਆ ਿਮਨਾ ॥੧੩॥ ਤੂ ਕਰ ਤਾ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ॥ ਤੁ ਝੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ਬ ੀਆ ॥ ਆ ਿ ਦ 
ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂਹੈ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ਤੁਮ ਤਨਾ ॥੧੪॥ ਜਮਦੂਤੁ ਿਤਸੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਾਧਸੰਿ ਗ 
ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨੁ ਗਾਵੈ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਜੋ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧੫॥ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ॥ ਸਾ ਚੇ ਸਾਿਹਬ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸ ੇ ਈ ਜਨ ਊਤਮ ਜੋ ਭਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਤੁ ਮ 
ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1079} 
pdArQ:- qy—qoN [ aUcy qy aUcw—sB qoN au~cw [ pwrw—pwrlw bMnw [ gihr—fMUMGw [ 
gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ ikAw imnw—mYN kIh imx skdw hW? mYN imx-qol nhIN skdw 
[13[ 

sBu—swrw jgq [ bIAw—dUjw [ Awid miD AMiq—jgq-rcnw dy SurU ivc, ivckwr Aqy 
A^Ir ivc [ qum qnw—qyry srIr dw, qyry Awpy dw [14[ 

inkit—nyVy [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qw ky—aus mnu`K dy [ sRvxI—kMnW nwl 
[15[ 

sBu ko—hryk jIv [ swihb—hy swihb! swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! nwnk—hy nwnk! 
syeI jn—auhI mnu`K {bhu-vcn} [ suAwmI—hy suAwmI! [16[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw drbwr sB (drbwrW) nwloN au~cw hY, aus dw A^Ir aus dw pwrlw bMnw 



 

d`isAw nhIN jw skdw [ hy fUMGy qy AQwh (smuMdr)! hy v`fy ijgry vwly! hy mwlk! qUM Aqu`l 
hYN, qYƒ qoilAw nhIN jw skdw, qYƒ imixAw nhIN jw skdw [13[ 

hy pRBU! qUM pYdw krn vwlw hYN, swrw jgq qyrw pYdw kIqw hoieAw hY [ qYQoN ibnw (qyry vrgw) 
koeI hor dUjw nhIN hY [ jgq dy SurU qoN A^Ir qk qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN [ ieh swrw 
jgq-iKlwrw qyry hI Awpxy Awp dw hY [14[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw 
hY, jmdUq aus dy nyVy nhIN Aw skdw (mOq aus ƒ frw nhIN skdI [ Awqmk mOq aus dy nyVy 
nhIN Aw skdI) [ ijhVw mnu`K Awpxy kMnW nwl pRBU dw js suxdw rihMdw hY, aus dIAW 
swrIAW loVW pUrIAW ho jWdIAW hn [15[ 

hy pRBU! qUM swry jIvW dw (Ksm) hYN [ hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw) hY [ hy nwnk! 
AwK—(hy sdw kwiem rihx vwly mwlk! hy fUMGy qy v`fy ijgry vwly pRBU!) auhI mnu`K sRySt 
hn ijhVy qyry mn ƒ cMgy l`gdy hn [16[1[8[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਮਰਥ ਸਰ ਬ ਸੁਖ ਦਾਨਾ ॥ ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਹੋਹੁ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਦਾਤਾ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਭੇ ਖਾਰੀ ਜਨੁ ਬñਛੈ ਜਾਚੰਗਨਾ ॥੧॥ ਮਾ ਗਉ ਜਨ ਧੂਿਰ ਪਰਮ ਗਿ ਤ ਪਾਵਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੀ ਮੈਲੁ ਿਮਟਾਵਉ ॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਿਮਟਿਹ ਹਿਰ ਅਉਖਿਧ ਹਿਰ ਿਨਰਮਿਲ ਰਾਪੈ ਮੰਗਨਾ ॥੨॥ ਸਰ੍ਵਣੀ 
ਸੁਣਉ ਿਬਮਲ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਏਕਾ ਓਟ ਤਜਉ ਿਬਖੁ ਕਾਮੀ ॥ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਦਾਸ ਤੇਰੇ 
ਕਿਰ ਸੁਿ ਕਰ੍ਤੁ ਨਾਹੀ ਸੰਗਨਾ ॥੩॥ ਰ ਸਨ ਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ॥ ਿਮਟਿਹ ਕਮਾਤੇ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪੰਚ ਦੂਤ ਤਿਜ ਤੰਗਨਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1080} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! smrQ—hy swrIAW qwkqW dy mwlk! ismrau—mYN ismrdw rhW [ 
jIA jMq—swry jIv [ ByKwrI—mMgqy [ jnu—dws [ bWCY—mMgdw hY, qWG krdw hY [ 
jwcMgnw—mMgqw (bx ky) [1[ 

mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ jn DUir—sMq jnW dI crn-DUV [ prm giq—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl kr lvW [ dIrG rog—v`fy rog [ imtih—imt 
jWdy hn {bhu-vcn} [ hir AauKiD—hir-nwm dI dvweI nwl [ inrmil—inrml ivc [ 
rwpY—rMigAw jwey [ mMgnw—mYN mMgdw hW [2[ 

sRvxI—kMnW nwl [ suxau—suxauN, mYN suxdw rhW [ ibml—piv`qr [ suAwmI—hy suAwmI! 
Et—Awsrw [ qjau—qjauN, mYN iqAwg idAW [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [ 
kwmI—kwmnw, vwsnw [ iniv—inaUN ky [ pwie lgau—pwie lgauN, mYN pYrIN l`gW [ kir—
kr ky [ suik®qu—nyk kmweI [ sMgnw—Jwkw l`gy [3[ 

rsnw—jIB [ kmwqy—kmwey hoey [ Avgux—ivkwr [ ismir—ismr ky [ jIvY—Awqmk 
jIvn pRwpq krdw rhy [ dUq—vYrI [ qMgnw—qMg krn vwly [4[ 



 

ArQ:- hy swrIAW qwkqW dy mwlk pRBU! hy swry suK dyx vwly! (myry auqy) imhrvwn ho, mYN 
qyrw nwm ismrdw rhW [ hy BweI! prmwqmw dwqW dyx vwlw hY, swry jIv (aus dy dr dy) 
mMgqy hn [ (nwnk aus dw) dws mMgqw bx ky (aus pwsoN nwm dI dwiq) mMgdw hY [1[ 

hy BweI! (pRBU dy dr qoN) mYN (aus dy) syvkW dI crn-DUV mMgdw hW qw ik mYN sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw hwsl kr skW, Aqy AnykW jnmW dI (ivkwrW dI) mYl dUr kr skW [ hy 
BweI! hir-nwm dI dvweI nwl v`fy-v`fy rog dUr ho jWdy hn [ mYN BI (aus dy dr qoN) mMgdw 
hW ik aus dy piv`qr nwm ivc (myrw mn) rMigAw rhy [2[ 

hy suAwmI! (imhr kr) mYN (Awpxy) kMnW nwl qyrw piv`qr js suxdw rhW [ mYƒ isr& qyrw 
hI Awsrw hY, (imhr kr) mYN Awqmk mOq ilAwaux vwlI kwm-vwsnw iqAwg idAW, mYN inaUN 
inaUN ky qyry syvkW dI crnIN l`gdw rhW [ ieh nyk kmweI kridAW mYƒ kdy Jwkw nwh l`gy 
[3[ 

hy suAwmI! hy hrI! (imhr kr) myrI jIB qyry gux gWdI rhy, qy, myry (ipCly) kIqy hoey AOgux 
imt jwx [ (imhr kr) qyrw nwm ismr ismr ky (qy, ismrn dI brkiq nwl) duKI krn 
vwly kwmwidk pMj vYrIAW dw swQ C`f ky myrw mn Awqmk jIvn pRwpq kr ley [4[ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਿਪ ਬੋਿਹਿਥ ਚਰੀਐ ॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ॥ ਅਰਚਾ ਬੰਦ ਨ ਹਿਰ ਸਮ ਤ 
ਿਨਵਾਸੀ ਬਾਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਨੰਗਨਾ ॥ ੫॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਕਿ ਰ ਲੇਹੁ ਗਪਾਲਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਖਾ ਸਹਾ ਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭੰਗਨਾ ॥੬॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰ ੀ 
ਹਿਰ ਆਗੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋਈ ਪਰ੍ਿਤਪਾ ਲਕੁ ਹਿਤ ਿਤਆਗੀ ਹਉਮੈ 
ਹੰਤਨਾ ॥੭॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਰਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਰਿਵਆ ਅਛਲ ਸੁਆਮੀ ॥ ਭਰਮ ਭੀਿਤ 
ਖੋਈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਰਬੰਗਨਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1080} 
pdArQ:- crn kml—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ boihiQ—jhwz ivc [ crIAY—cVHnw 
cwhIdw hY [ sMig—sMgiq ivc [ swgru—smuMdr [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [ Arcw—
Pu`l Awidk Byt r`K ky dyv-pUjw krnI [ bMdn—nmskwr [ smq invwsI—(sB jIvW ivc) 
iek-smwn v`sx vwlw [ n nμgnw—by-ie`zq nhIN hoeIdw [5[ 

ko—dw [ guopwlw—hy gopwl! {A`Kr ‘g’ nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z 
‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ inDwn—^zwnw [ prmysur—hy prmysr! BMgnw—
ivCoVw [6[ 

Arip—Bytw kr ky [ Arip DrI—Bytw kr id`qI [ ijs kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z 
‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ sw—sI, pYdw kIqw hoieAw sI [ hiq—mwr ky [ hMqnw—
mwrn vwlI, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [7[ 

jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ pUrn—ivAwpk [ Git Git—hryk srIr ivc [ 



 

BIiq—kMD [ guir pUrY—pUry gurU ny [ rivAw—ivAwpk [ srbMgnw—sBnW ivc [8[ 

ArQ:- hy BweI! (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI prmwqmw dy) sohxy crnW dw iDAwn Dr 
ky (nwm-) jhwz ivc cVHnw cwhIdw hY, gurU dI sMgiq ivc iml ky (sMswr-) smuMdr qoN pwr 
lμiGAw jw skIdw hY [ prmwqmw ƒ sB jIvW ivc iek-smwn v`sdw jwx lYxw—iehI hY aus 
dI Arcw-pUjw, iehI hY aus A`gy bMdnw [ (ies qrHW) muV muV jUnW ivc pY ky ^uAwr nhIN 
hoeIdw [5[ 

hy gopwl! hy ikrpw dy ^zwny! hy dInW auqy dieAw krn vwly! mYƒ Awpxy dwsW dw dws bxw 
lY [ hy srb-ivAwpk prmysr! qUM hI myrw im`qr hYN, qUM hI myrw mddgwr hYN [ mYƒ iml, 
qYQoN myrw kdy ivCoVw nwh hovy [6[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny Awpxw mn Awpxw qn prmwqmw A`gy Bytw kr id`qw, auh mnu`K AnykW 
jnmW dw su`qw hoieAw (BI) jwg pYNdw hY (Awqmk jIvn dI sUJ vwlw ho jWdw hY) [ ijs 
prmwqmw ny aus ƒ pYdw kIqw sI, auhI aus dw rwKw bx jWdw hY, auh mnu`K Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI haumY ƒ sdw leI iqAwg dyNdw hY [7[ 

hy BweI! pUry gurU ny (ijs mnu`K dI prmwqmw nwloN ivCoVw pwx vwlI) Btkxw dI kMD dUr kr 
id`qI, aus ƒ prmwqmw sBnW ivc ivAwpk id`s pYNdw hY; (aus ƒ id`s pYNdw hY ik) sB dy 
idlW dI jwxn vwlw pRBU jl ivc DrqI ivc sB QW ivAwpk hY, mwieAw pwsoN nwh CilAw jw 
skx vwlw hrI hryk srIr ivc mOjUd hY [8[ 

ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰ ॥ ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਭੰਡਾਰ ਨਾਹੀ ਰਤਨਾਗਰ ॥ ਅਗਹ ਅਗਾਹ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ 
ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪੰਗਨਾ ॥੯॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਤਨੁ ਠੰਢਾ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਮਟਵੀ 
ਡੰਝਾ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਅਿਮਓ ਧਾਿਰ ਿਦਰ੍ਸਟੰਗਨਾ ॥੧੦॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ 

ਠਾਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵਆ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝੀ ਭਰਮੰਗਨਾ 
॥੧੧॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰੁ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਸਦ ਬਖਸੰਦੁ ॥ ਗੁਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ਜਪਤ ਫਲੁ 
ਪਾਇਆ ਿਗਆਨ ਦੀਪਕੁ ਸੰਤ ਸੰਗਨਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1080} 
pdArQ:- jq kq—ij`Qy ik`Qy, ijs BI pwsy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ suK swgr—
suKW dw smuMdr [ qoit—Gwtw, kmI [ rqnwgr—{rqn-Awkr} rqnW dI Kwx [ Agh—
A-gh, jo pkV qoN pry hY [ Agwh—AQwh [ imiq—h`d-bMnw, imxqI [ ikrpMgnw—ikrpw 
[9[ 

sIql—TMFI [ fMJw—sVn [ kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ pRIB ApunY—Awpxy 
pRBU ny [ AimE—AMimRq [ idRstMgnw—idRStI [ AimE idRstMgnw—Awqmk jIvn dyx vwlI 
idRStI [10[ 

eyko eyku—isr& prmwqmw hI prmwqmw [ rivAw—ivAwpk hY [ Awid miD AMiq—jgq-



 

rcnw dy SurU ivc, ivckwr, A^Ir ivc [ iqRsn—iqRSnw [ BrmMgnw—Btkxw [11[ 

sd—sdw [ gur jpu—gurU dw d`isAw nwm dw jwp [ jwip—jp ky [ jpq—jpidAW [ 
dIpku—dIvw [ igAwn dIpku—igAwn dw dIvw, Awqmk jIvn dI sUJ dw dIvw [ sMq 
sMgnw—gurU dI sMgiq, swD sMgiq [12[ 

ArQ:- hy BweI! mYN ijs BI pwsy vyKdw hW, suKW dw smuMdr prmwqmw hI (v`s irhw hY) [ 
rqnW dI Kwx aus prmwqmw dy ^zwinAW ivc kdy kmI nhIN AwauNdI [ hy BweI! aus 
prmwqmw dI hsqI dw koeI h`d-bMnw nhIN l`B skdw jo hryk iksm dI jkV qoN pry hY ijs 
dI hwQ nhIN pweI jw skdI [ pr ieh g`l auh mnu`K smJdw hY ijs auqy aus dI ikrpw hovy 
[9[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlI ingwh kr ky ipAwry pRBU ny ijnHW (vf-BwgIAW) ƒ (auhnW 
dw) h`Q PV ky (sMswr-smuMdr ivcoN) k`F ilAw hY, auhnW dw ihrdw SWq ho igAw hY, auhnW 
dw mn auhnW dw qn SWq ho igAw hY, auhnW dI auh sVn imt geI hY jo jnm mrn dy gyV 
ivc pWdI hY [10[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI mwieAw dI) iqRSnw mu`k jWdI hY Btkxw mu`k jWdI 
hY (aus ƒ ieh id`s pYNdw hY ik) prmwqmw hI prmwqmw sBnIN QweIN v`s irhw hY, aus qoN 
ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN hY, auh prmwqmw hI jgq-rcnw dy SurU ivc sI, auh 
prmwqmw hI hux mOjUd hY, auh prmwqmw hI jgq dy AMq ivc hovygw [11[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc itk ky gurU dw d`isAw hir-nwm dw jwp jpidAW ijs mnu`K dy 
AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw dIvw jg pYNdw hY ijs ƒ ieh Pl pRwpq ho jWdw hY (aus ƒ 
ieh id`s pYNdw hY ik) gurU prmysr (dw rUp) hY gurU goibMd (dw rUp) hY, gurU krqwr (dw rUp 
hY) gurU sdw b^SSW krn vwlw hY [12[ 

ਜੋ ਪੇਖਾ ਸੋ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਜੋ ਸੁਨਣਾ ਸੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਤੁਮਿਹ ਕਰਾਇਓ ਸਰਿਣ 
ਸਹਾਈ ਸੰਤਹ ਤਨਾ ॥੧੩॥ ਜਾਚਕੁ ਜਾਚੈ ਤੁਮਿਹ ਅਰਾਧੈ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਭ ਸਾਧੈ ॥ ਏਕੋ 
ਦਾਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਆਨ ਮੰਗਨ ਿਨਹਿਕੰਚਨਾ ॥੧੪॥ ਕਾਇਆ ਪਾ ਤਰ੍ੁ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਣੈ ਹਾਰਾ ॥ ਲਗੀ 
ਲਾਿਗ ਸੰਤ ਸੰਗਾਰਾ ॥ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ਬਣੀ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਨਾਿਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗਨਾ ॥੧੫॥ ਸੋਲਹ ਕਲਾ 
ਸੰਪੂਰਨ ਫਿਲਆ ॥ ਅਨਤ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ ਚਿੜਆ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਰਸੁ ਹਿਰ ਭੁੰਚਨਾ ॥੧੬॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1080-1081} 
pdArQ:- pyKw—pyKW, mYN vyKdw hW [ sBu ikCu—hryk cIz [ bwnI—bol [ kIno—kIqw [ 
qumih—qUM hI [ shweI—shwieqw krn vwlw [ sMqh qnw—sMqW dw Awsrw [13[ 

jwcku—mMgqw [ jwcY—mMgdw hY {iek-vcn} [ ArwDY—AwrwDdw hY [ piqq pwvn—hy 
piqqW ƒ piv`qr krn vwly! swDY—(qYƒ) swD ƒ [ srb suK—hy swry suK dyx vwly! gux 



 

iniD—hy guxW dy ^zwny! Awn—(nwm qoN ibnw) hor [ inh ikMcnw—kuJ BI nhIN, inkMmw 
[14[ 

pwqRü—Xog BWfw [ kwieAw—srIr [ lwig—Cuh [ sMgwrw—sMgiq ivc [ soie—soBw [ hir 
bwxI—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dw sdkw [ nwim—nwm ivc [ mjITY—mjIT (dy p`ky 
rMg) ivc [15[ 

solh klw—solW klW vwlw, pUrn qOr qy [ Anq—Anμq [ Anq klw—byAMq qwkqW vwlw 
[ ciVAw—(sUrj vWg ihrdy-AwkwS ivc) prgt hoieAw [ And ibnod—Awnμd ^uSIAW [ 
AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ BuMcnw—Bogdw hY, mwxdw hY [16[ 

ArQ:- hy BweI! (sMswr ivc) mYN jo kuJ vyKdw hW sB kuJ mwlk-pRBU (dw hI rUp) hY, jo kuJ 
mYN suxdw hW, pRBU hI hr QW Awp bol irhw hY [ hy pRBU! jo kuJ jIv krdy hn, auh qUM hI krw 
irhw hYN [ qUM srn-ipAW dI shwieqw krn vwlw hYN, qUM (Awpxy) sMqW dw shwrw hYN [13[ 

hy piqq-pwvn pRBU! hy pUrn swD pRBU! (qyry dr dw) mMgqw (dws) qYQoN hI mMgdw hY qYƒ hI 
AwrwDdw hY [ hy swry suK dyx vwly pRBU! guxW dy ^zwny pRBU! (qyrw dws qYQoN) isr& (qyry nwm 
dw) dwn (hI mMgdw hY), hor mMgW mMgxIAW inkMmIAW hn [14[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ swD sMgiq ivc Cuh l`g jWdI hY, smr`Q pRBU aus dy srIr ƒ (nwm dI 
dwiq hwsl krn leI) Xog BWfw bxw dyNdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI bwxI dI 
rwhIN aus mnu`K dI cMgI soBw bx jWdI hY, aus dw mn mjIT (dy p`ky rMg vrgy) nwm-rMg 
ivc rMigAw jWdw hY [15[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy-AwkwS ivc byAMq qwkqW vwlw pRBU-sUrj cVH pYNdw hY (pRBU 
prgt ho jWdw hY), aus dw jIvn mukMml qOr qy sPl ho jWdw hY [ hy nwnk! hir-nwm dI 
brkiq nwl aus mnu`K dy AMdr Awnμd ^uSIAW qy suK bxy rihMdy hn, auh mnu`K sdw Awqmk 
jIvn dyx vwlw hir-nwm-rs mwxdw rihMdw hY [16[2[9[ 

ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਕੀਤਾ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ 
ਤੇਰਾ ਦੀਤਾ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਤੂਹੈ ਹੈ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ॥੧॥ ਤੁਮਿਹ ਪਠਾਏ ਤਾ ਜਗ ਮਿਹ 
ਆਏ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਤਾ ਭੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਕਾੜਾ 
॥੨॥ ਊਹਾ ਹੁਕਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਸੁਣੀਐ ॥ ਈਹਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤੇਰਾ ਭਣੀਐ ॥ ਆਪੇ ਲੇਖ ਅਲੇਖੈ ਆਪੇ ਤੁਮ 
ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਝਾੜਾ ॥੩॥ ਤੂ ਿਪਤਾ ਸਿਭ ਬਾਿਰਕ ਥਾਰੇ ॥ ਿਜਉ ਖੇ ਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਖੇਲਣਹਾਰੇ ॥ 

ਉਝੜ ਮਾਰਗੁ ਸਭੁ ਤੁਮ ਹੀ ਕੀਨਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਵੇਪਾੜਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1081} 
pdArQ:- hau—hauN, mYN [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ sBu—hr QW [ AswVw—swfw 
[1[ 



 

qumih—qUM (Awp) hI [ pTwey—Byjy, G`ly [ quDu Bwxw—qYƒ cMgw l`gw [ sy—auh {bhu-vcn} 
[ qy—qoN [ qw BI—ieqnw Kljgn huMidAW BI [ kwVw—icMqw-i&kr [2[ 

aUhw—auQy, aus lok ivc, prlok ivc [ suxIAY—suixAw jWdw hY [ eIhw—ieQy, ies lok 
ivc [ BxIAY—aucwirAw jWdw hY [ Awpy lyK—qUM Awp hI lyKy ilKx vwlw [ AlyKY—(qUM) 
lyKy qoN bwhr [ isau—nwl [ JwVw—JyVw, JgVw [3[ 

siB—swry [ Qwry—qyry [ auJVu—AOJV, kurwh [ mwrgu—(is`Dw) rsqw [ vypwVw—aulty 
rhy [ ko—koeI mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (myrw) mwlk hYN, mYN qyrw (pYdw) kIqw hoieAw syvk hW [ ieh ijMd ieh 
srIr sB kuJ qyrw id`qw hoieAw hY [ hy pRBU! (jgq ivc) sB kuJ krn vwlw qUM hI hYN (jIvW 
pwsoN) krwx vwlw BI qUM hI hYN [ AsW jIvW dw koeI zor nhIN c`l skdw [1[ 

hy pRBU! qUM hI (jIvW ƒ) Byjdw hYN, qW (ieh) jgq ivc AwauNdy hn [ jo qYƒ cMgw l`gdw hY, 
ausy qrHW dy krm jIv krdy hn [ hy pRBU! qyry hukm qoN bwhr kuJ BI nhIN ho skdw [ ieqnw 
Kljgn huMidAW BI qYƒ koeI icMqw-i&kr nhIN hY [2[ 

hy pRBU! prlok ivc BI qyrw (hI) hukm (c`l irhw) suixAw jw irhw hY, ies lok ivc BI qyrI 
hI is&iq-swlwh aucwrI jw rhI hY [ hy pRBU! qUM Awp hI (jIvW dy kIqy krmW dy) lyKy (ilKx 
vwlw hYN), qUM Awp hI lyKy qoN bwhr hYN [ qyry nwl (jIv) koeI JgVw nhIN pw skdy [3[ 

hy pRBU! qUM (sB jIvW dw) ipqw hYN, swry (jIv) qyry b`cy hn [ ijvyN qUM (iehnW b`icAW ƒ) 
iKfWdw hYN, iqvyN hI ieh Kyf skdy hn [ hy pRBU! Zlq rsqw qy TIk rsqw sB kuJ qUM Awp 
hI bxwieAw hoieAw hY [ koeI BI jIv (Awpxy Awp) Zlq rsqy au~qy qur nhIN skdw [4[ 

ਇਿਕ ਬੈਸਾਇ ਰਖੇ ਿਗਰ੍ਹ ਅੰਤਿਰ ॥ ਇਿਕ ਪਠਾਏ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਿਰ ॥ ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਘਾ ਸੁ ਇਕ ਹੀ ਕਉ 
ਰਾਜਾ ਇਨ ਮਿਹ ਕਹੀਐ ਿਕਆ ਕੂ ੜਾ ॥੫॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮੁਕਤੀ ਕਵਨ ਸੁ ਨਰਕਾ ॥ ਕਵਨੁ ਸੈਸਾਰੀ ਕਵ ਨੁ 
ਸੁ ਭਗਤਾ ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਦਾਨਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਹੋਛਾ ਕਵਨ ਸੁ ਸੁਰਤਾ ਕਵਨੁ ਜੜਾ ॥੬॥ ਹੁਕਮੇ ਮੁਕਤੀ ਹੁਕਮੇ 
ਨਰਕਾ ॥ ਹੁ ਕਿਮ ਸੈਸਾਰੀ ਹੁਕਮੇ ਭਗਤਾ ॥ ਹੁ ਕਮੇ ਹੋਛਾ ਹੁਕਮੇ ਦਾਨਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਵਰੁ ਧੜਾ ॥੭॥ 
ਸਾਗਰੁ ਕੀਨ ਾ ਅਿਤ ਤੁਮ ਭਾਰਾ ॥ ਇਿਕ ਖੜੇ ਰਸਾਤਿਲ ਕਿ ਰ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ ਇਕਨਾ ਪ ਾ ਿ ਰ 
ਲੰਘਾਵਿਹ ਆਪੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਜਨ ਕਾ ਸਚੁ ਬੇੜਾ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1081} 
pdArQ:- ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ igRh—Gr [ pTwey—Byjy [ dys 
idsMqir—dys dys AMqir, hor hor dysW ivc [ iek hI kau—keIAW ƒ [ ien mih—qyry 
iehnW kMmW ivc [ kUVw—JUTw, Zlq [ ikAw khIAY—kIh ikhw jw skdw hY? nhIN ikhw jw 
skdw [5[ 

kvn—kOx? ikhVI? sYswrI—igRhsqI [ dwnw—isAwxw [ hoCw—mUrK, kwhly suBwau vwlw 



 

[ surqw—au~cI suriq vwlw, au~cI sUJ vwlw [ jVw—jVH, mUrK [6[ 

hukmy—(qyry) hukm ivc hI [ hukim—hukm Anuswr [ DVw—(qyry mukwbly qy) bl vwlw 
[7[ 

swgru—smuMdr [ Aiq Bwrw—bhuq v`fw [ KVy—pw id`qy, Byj id`qy [ rswqil—nrk ivc [ 
kir—kr ky, bxw ky [ mnmuK—mn dy murId [ gwvwrw—mUrK [ lμGwvih—qUM lμGWdw hYN [ 
scu—sdw kwiem rihx vwlw [ byVw—jhwz [8[ 

ArQ:- hy pRBU! keI jIv AYsy hn ijnHW ƒ qUM Gr ivc ibTwl r`iKAw hY [ keI AYsy hn 
ijnHW ƒ qUM hor hor dysW ivc Byjdw hYN [ keI jIvW ƒ qUM Gwh Koqrn qy lw id`qw hY, keIAW ƒ 
qUM rwjy bxw id`qw hY [ qyry iehnW kMmW ivcoN iksy kMm ƒ Zlq nhIN AwiKAw jw skdw [5[ 

hy pRBU! qyry hukm qoN bwhr nwh koeI mukqI hY nwh koeI nrk hY [ qyry hukm qoN ibnw nwh 
koeI igRhsqI hY nwh koeI Bgq bx skdw hY [ nwh koeI v`fy ijgry vwlw hY nwh koeI hoCy 
suBwau vwlw hY [ qyry hukm qoN ibnw nwh koeI au~cI sUJ vwlw hY qy nwh koeI mUrK hY [6[ 

hy pRBU! qyry hI hukm ivc (iksy ƒ) mukqI (imldI) hY, qyry hI hukm ivc (iksy ƒ) nrk 
(imldw) hY [ qyry hI hukm ivc koeI igRhsqI hY qy koeI Bgq hY [ hy pRBU! qyry hI hukm ivc 
koeI kwhly suBwau vwlw hY qy koeI gMBIr suBwau vwlw hY [ qyry twkry qy hor koeI DVw hY hI 
nhIN [7[ 

hy pRBU! ieh byAMq v`fw sMswr-smuMdr qUM Awp hI bxwieAw hY [ (ieQy) keI jIvW ƒ mn dy 
murId-mUrK bxw ky qUM Awp hI nrk ivc pWdw hYN [ keI jIvW ƒ qUM Awp hI (ies sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hYN [ ijnHW vwsqy qUM gurU ƒ sdw kwiem rihx vwlw jhwz bxw 
dyNdw hYN [8[ 

ਕਉਤਕੁ ਕਾ ਲੁ ਇਹੁ ਹੁਕਿਮ ਪਠਾਇਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਓਪਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ 
ਰਚਨੁ ਕੀਨਾ ਇਕੁ ਆਖਾੜਾ ॥੯॥ ਵਡਾ ਸਾਿਹਬੁ ਵਡੀ ਨਾਈ ॥ ਵ ਡ ਦਾਤਾਰੁ ਵਡੀ ਿਜਸੁ ਜਾਈ ॥ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਬੇਅੰਤ ਅਤੋਲਾ ਹੈ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਆਹਾੜਾ ॥੧੦॥ ਕੀਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾ ਣੈ ਦੂਜਾ ॥ ਆਪੇ 
ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨ ਪੂਜਾ ॥ ਆਿਪ ਸੁ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਿਧਆਨੀ ਆਿਪ ਸਤਵੰਤਾ ਅਿਤ ਗਾੜਾ ॥੧੧॥ 
ਕੇਤਿੜਆ ਿ ਦ ਨ ਗੁਪਤੁ ਕਹਾਇਆ ॥ ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪਰਗਟੜਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1081} 
pdArQ:- kauqku—Kyl, qmwSw [ kwlu—mOq [ hukim—hukm ivc [ pTwieAw—ByijAw [ 
Epwie—pYdw kr ky [ smwieAw—lIn kr dyNdw hY, mukw dyNdw hY [ ivgsY—^uS huMdw hY [ 
siB—swry [ mwxy—mwxdw hY [ rcnu—jgq-rcnw [ AwKwVw—AKwVw, ipV [9[ 

nweI—vifAweI [ jweI—QW [ Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ieMidRAW dI phuMc qoN 



 

pry [ AwhwVw—mwp, qol [10[ 

Awpy—Awp hI [ inrMjn—{inr-AMjn} (mwieAw dy moh dI) kwlK qoN rihq [ pUjw—pu`jdw 
hY, A`pVdw hY, brwbr dw hY [ igAwnI—fUMGI sWJ pwx vwlw [ iDAwnI—suriq joVn vwlw 
[ gwVw sqvMqw—bhuq au~cy Awcrn vwlw [11[ 

kyqiVAw idn—AnykW idn, Fyr smw [ gupqu—luikAw hoieAw [ suMin—suM\ ivc, APur 
hwlq ivc, aus hwlq ivc ijQy koeI Purnw nhIN au~Tdw [ DuMDUkwrw—hnyrw hI hnyrw, auh 
hwlq jo jIvW dI smJ qoN pry hY [ krqw—krdw hY [12[ 

ArQ:- hy BweI! ieh kwl (mOq, jo pRBU dw bxwieAw iek) iKfOxw (hI hY, aus ny Awpxy) 
hukm Anuswr (jgq ivc) ByijAw hY [ (pRBU Awp hI) swry jIvW ƒ pYdw kr ky mukw dyNdw hY 
[ (pRBU Awp hI ies qmwSy ƒ) vyK irhw hY (qy vyK vyK ky) ^uS ho irhw hY, (sB jIvW ivc 
ivAwpk ho ky Awp hI) swry rMg mwx irhw hY [ ies jgq-rcnw ƒ aus ny iek AKwVw 
bxwieAw hoieAw hY [9[ 

hy BweI! auh mwlk-pRBU (bhuq) v`fw hY, aus dI vifAweI (BI bhuq) v`fI hY, auh bVw v`fw 
dwqw hY, aus dI QW (ijQy auh rihMdw hY bhuq) v`fI hY [ auh AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry hY, byAMq hY, qoilAw nhIN jw skdw [ aus dy qolx leI koeI BI mwp-qol nhIN 
hY [10[ 

hy BweI! hor koeI BI jIv aus dw mu`l nhIN pw skdw, auh inrlyp pRBU Awpxy brwbr dw Awp 
hI hY [ auh Awp hI Awpxy Awp ƒ jwxn vwlw hY, Awp hI Awpxy Awp ivc smwDI lwx 
vwlw hY [ auh bhuq hI au~cy Awcrn vwlw hY [11[ 

hy BweI! (hux jgq bxn qy isAwxy) AwKdy hn ik byAMq smw auh gupq hI irhw, byAMq smw 
auh APur AvsQw ivc itikAw irhw [ byAMq smw iek AYsI AvsQw bxI rhI jo jIvW dI 
smJ qoN pry hY [ iPr aus ny Awp hI Awpxy Awp ƒ (jgq-rUp ivc) prgt kr ilAw 
[12[ 

ਆਪੇ ਸਕਤੀ ਸਬਲੁ ਕਹਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਸੂਰਾ ਅਮਰੁ ਚਲਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਿਸਵ ਵਰਤਾਈਅਨੁ ਅੰਤਿਰ 
ਆਪੇ ਸੀਤਲੁ ਠਾਰੁ ਗੜਾ ॥੧੩॥ ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਜੇ ॥ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਿਤਸੁ ਅ ਨ ਹਦ ਵਾਜੇ ॥ 
ਿਤਸ ਹੀ ਸੁ ਖੁ ਿਤਸ ਹੀ ਠਕੁਰਾਈ ਿਤਸਿਹ ਨ ਆਵੈ ਜਮੁ ਨੇੜਾ ॥੧੪॥ ਕੀਮਿ ਤ ਕਾਗਦ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਅੰਤ ਗੁ ਸਾਈ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ਹਾਿਥ ਿਤਸੈ ਕੈ ਨੇਬੇੜਾ ॥੧੫॥ ਿਤਸਿਹ 
ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥ ਿਕਸ ਹੀ ਬੁਤੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ 
ਚੋਜ ਖੜਾ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1082} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ sblu—s-blu, bl vwlw (prmwqmw) [ skqI—SkqI, mwieAw 
[ sUrw—sUrmw [ Amru—hukm [ isv—iSv, suK, SWqI [ vrqweIAnu—aus ny vrqweI hoeI 



 

hY [ AMqir—(sB dy) AMdr [ Twru gVw—gVy vrgw TMFw-Twr [13[ 

ijsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} ijs ƒ [ invwjy—
b^SS krdw hY [ gurmuiK swjy—gurU dI srn pw ky nvIN Awqmk GwVq krdw hY [ iqsu—
aus dy (ihrdy ivc) [ Anhd—iek-rs, lgwqwr [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ TkurweI—srdwrI, au~cqw [14[ 

kwgd—kwZzW auqy [ nwnk—hy nwnk! gusweI—DrqI dw Ksm-pRBU [ hwiQ—h`Q ivc [ 
iqsY kY hwiQ—ausy dy h`Q ivc [ nybyVw—&Yslw [15[ 

ry—hy BweI! iqsih srIku—aus (pRBU) dw SrIk (brwbr dw) [ buqw—bu`qw, kMm [ buqY—
bu`qY, kMm ivc [ iks hI buqY—(aus dy) iksy BI kMm ivc [ jbwbu—auzr, ienkwr [ kir—
kr ky [ coj—qmwSy {bhu-vcn} [16[ 

ArQ:- hy BweI! blvwn prmwqmw Awp hI (Awpxy Awp ƒ) mwieAw AKvw irhw hY [ auh 
sUrmw pRBU Awp hI (swry jgq ivc) hukm clw irhw hY [ (sB jIvW dy) AMdr ausny Awp hI 
suK-SWqI vrqweI hoeI hY, (ikauNik) auh Awp hI gVy vrgw sIql TMFw-Twr hY [13[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, aus ƒ gurU dI srn pw ky aus dI nvIN 
Awqmk GwVq GVdw hY [ aus (mnu`K) dy AMdr prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY (mwno) aus dy 
AMdr iek-rs vwjy (v`j pYNdy hn) [ ausy mnu`K ƒ (sdw) Awqmk Awnμd pRwpq rihMdw hY, 
ausy ƒ (lok prlok ivc) Awqmk au~cqw iml jWdI hY [ jmrwj aus dy nyVy nhIN Fukdw (mOq 
dw fr, Awqmk mOq aus auqy Asr nhIN pw skdI) [14[ 

hy nwnk! AwK—isRStI dw mwlk-pRBU byAMq hY, kwZzW auqy (ilK ky) aus dw mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw [ jgq dy SurU ivc, hux AMq ivc BI auhI kwiem rihx vwlw hY [ jIvW dy 
krmW dw &Yslw ausy dy h`Q ivc hY [15[ 

hy BweI! koeI BI jIv aus (prmwqmw) dy brwbr dw nhIN hY [ aus dy iksy BI kMm ivc iksy 
pwsoN ienkwr nhIN ho skdw [ nwnk dw pRBU (hr QW) Awp hI Awp hY [ auh Awp hI qmwSy 
kr kr ky KVw Awp hI vyK irhw hY [16[1[10[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਚੁਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਮਧੁਸੂਦਨ ਦਾਮੋਦਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਿਰਖੀਕੇ ਸ ਗੋ ਵਰਧਨ ਧਾਰੀ ਮੁਰਲੀ ਮਨੋਹਰ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੧॥ ਮ ੋ ਹਨ ਮਾਧਵ ਿਕਰ੍ਸ੍ਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਜਗਦੀਸੁਰ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾ ਰੇ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਠਾਕੁਰ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੰਗਾ ॥੨॥ ਧਰ ਣੀਧਰ 
ਈਸ ਨਰਿਸੰਘ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਦਾੜਾ ਅਗਰ੍ ਿਪਰ੍ਥਿਮ ਧਰਾਇਣ ॥ ਬਾਵਨ ਰੂਪੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਸਭ ਹੀ 
ਸੇਤੀ ਹੈ ਚੰ ਗਾ ॥੩॥ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਚੰਦ ਿਜਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ॥ ਬਨਵਾਲੀ ਚਕਰ੍ਪਾਿਣ ਦਰਿਸ ਅਨੂਿਪਆ ॥ 
ਸਹਸ ਨੇਤਰ੍ ਮੂਰਿਤ ਹੈ ਸਹ ਸਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭ ਹੈ ਮ ੰ ਗਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1082} 



 

pdArQ:- Acuq—{ÁXu—to fall—ÁXuq—fallen} nwh nws hox vwlw [ prmysur—prm 
eISÍr, sB qoN v`fw mwlk [ AMqrjwmI—sB dy idlW ivc A`pVn vwlw {Xw—to go} [ 
mDusUdn—mDU dYNq ƒ mwrn vwlw [ dwmodr—{dwm-audr} ijs dy pyt dy duAwly r`sI hY [ 
irKIkys—{Hã—Ik—ieMdRy [ eIs—mwlk} jgq dy igAwn-ieMidRAW dw mwlk [ govrDn 
DwrI—govrDn phwV ƒ cu`kx vwlw [ murlI mnohr—sohxI murlI (bMsrI) vwlw [ rMgw—
AnykW kOqk-qmwSy [1[ 

mohn—mn ƒ moh lYx vwlw [ mwDv—{mwieAw dw Dv} mwieAw dw pqI [ murwry—mur-dYNq 
dw vYrI {mru-Air} [ jgdIsur—jgq dw eISÍr [ Asur sMGwry—dYNqW dw nws krn vwlw [ 
jg jIvn—jgq dw jIvn-Awsrw [ Gt Gt vwsI—sBnW srIrW ivc v`sx vwlw [ sMgw—
sMig, nwl [2[ 

DrxI Dr—DrqI dw shwrw [ eIs—eIS, mwlk [ nwrwiex—{nwr-jl [ AXn—Gr} 
ijs dw Gr pwxI (smuMdr) ivc hY [ dwVw AgRy—dwVHW dy au~qy [ ipRQim—DrqI [ Drwiex—
cu`kx vwlw [ bwvn rUpu—vwmn (vauxw) Avqwr [ krqy—hy krqwr! syqI—nwl [3[ 

ryiKAw—ichn-c`k® [ bnvwlI—bn hY mwlw ijs dI [ ck®pwix—{pwix—h`Q} ijs dy h`Q 
ivc (sudrSn) c`k® hY [ dris AnUipAw—aupmw-rihq drsn vwlw [ shs nyqR—hzwrW 
A`KW vwlw [ shsw—hzwrW [ mMgw—mMgx vwly [4[ 

ArQ:- hy krqwr! qUM AibnwsI hYN, qUM pwrbRhm hYN, qUM prmysur hYN, qUM AMqrjwmI hYN [ hy 
suAwmI! mDusUdn qy dwmodr BI qUM hI hYN [ hy hrI! qUM hI irKIkyS govrDnDwrI qy mnohr 
murlI vwlw hYN [ qUM AnykW rMg-qmwSy kr irhw hYN [1[ 

hy hrI jIau! mohn, mwDv, ik®Sn, murwrI qUM hI hYN [ qUM hI hYN jgq dw mwlk, qUM hI hYN dYNqW 
dw nws krn vwlw [ hy jgjIvn! hy AibnwsI Twkur! qUM sB srIrW ivc mOjUd hYN, qUM sBnW 
dy nwl v`sdw hYN [2[ 

hy DrqI dy Awsry! hy eISÍr! qUM hI hYN nrisMG Avqwr, qUM hI hYN ivSnU ijs dw invws smuMdr 
ivc hY [ (vrwh Avqwr Dwr ky) DrqI ƒ AwpxIAW dwVHW au~qy cu`kx vwlw BI qUM hI hYN [ hy 
krqwr! (rwjw bl ƒ Clx leI) qUM hI vwmn-rUp DwirAw sI [ qUM sB jIvW dy nwl v`sdw 
hYN, (iPr BI qUM sB qoN) au~qm hYN [3[ 

hy pRBU! qUM auh sRI rwmcMdr hYN ijs dw nwh koeI rUp hY nwh ryK [ qUM hI hYN bnvwlI qy 
sudrSn-c`k®-DwrI [ qUM by-imswl srUp vwlw hYN [ qyry hzwrW nyqr hn, qyrIAW hzwrW 
mUrqIAW hn [ qUM hI iek`lw dwqw hYN, swrI dunIAw qYQoN mMgx vwlI hY [4[ 

ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੇ ॥ ਗੋਪੀ ਨਾਥੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਾਥੇ ॥ ਬਾਸੁਦੇਵ ਿਨਰੰਜਨ ਦਾਤੇ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ 
ਗੁਣ ਅ ੰਗਾ ॥੫॥ ਮੁਕੰਦ ਮਨੋਹਰ ਲ ਖਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਲਜਾ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਣ ॥ ਕਮਲਾ ਕੰਤ 



 

ਕਰਿਹ ਕੰਤੂ ਹ ਲ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦੀ ਿਨਹਸੰਗਾ ॥੬॥ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਿਜਸੁ 
ਕਦੇ ਨਾਹੀ ਖ ਉ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁ ਝ ਹੀ ਹੈ ਲਗਾ ॥੭॥ ਸਰ੍ੀਰੰਗ ਬੈਕੁੰਠ ਕੇ 
ਵਾਸੀ ॥ ਮਛੁ ਕਛੁ ਕੂਰਮੁ ਆਿਗਆ ਅਉਤਰਾਸੀ ॥ ਕੇਸਵ ਚਲਤ ਕਰਿ ਹ ਿਨਰਾਲੇ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ 
ਹੋਇਗਾ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1082} 
pdArQ:- Bgiq vClu—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw [ AnwQh nwQy—hy AnwQW dy nwQ! 
gopI nwQu—gopIAW dw nwQ [ bwsudyv—vwsudyv dw [ inrMjnu—{inr-AMjn} mwieAw dy moh 
dI kwlK qoN rihq [ dwqy—hy dwqwr! swkau—swkauN [ brin n swkauN—mYN ibAwn nhIN kr 
skdw [5[ 

mukMd—{mukuzdwiq eiq} mukqI dyx vwlw [ lKmI nwrwiex—l`CmI dw pqI nwrwiex [ 
invwir—by-pqI qoN bcw ky [ auDwrx—bcwx vwlw [ kmlw kMq—hy mwieAw dy pqI! 
krih—qUM krdw hYN [ kMqUhl—kOqk qmwSy [ ibnodI—Awnμd mwxn vwlw [ insMgw—inrlyp 
[6[ 

AmoG—Pl dyx vwlw, kdy ^wlI nwh jwx vwlw [ AwjUnI—jUnW qoN rihq [ sMBau—{ÔvXzBu 
} Awpxy Awp qoN prgt hox vwlw [ Akwl mUriq—ijs dI hsqI kwl qoN rihq hY [ Kau—
nws [ Abgq—{AÒX#q} AidRSt [ Agocr—hy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry rihx 
vwly! lgw—Awsry [7[ 

sRI rMg—hy lCmI dy pqI! kUrmu—kCUkuMmw [ AwigAw—qyry hukm ivc [ AauqrwsI—
auqirAw, Avqwr ilAw [ kysv—(ky_w: pR_ÔXw: siNq AÔX} hy sohxy lμmy kysW vwly! 
inrwly—AnoKy [ kIqw loVih—(jo kuJ) qUM krnw cwhuMdw hYN [8[ 

ArQ:- hy AnwQW dy nwQ! qUM BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hYN [ qUM hI gopIAW dw nwQ hYN [ qUM 
sB jIvW dy nwl rihx vwlw hYN [ hy vwsudyv! hy inrlyp dwqwr! mYN qyry AnykW gux ibAwn 
nhIN kr skdw [5[ 

hy mukqI dwqy! hy sohxy pRBU! hy l`CmI dy pqI nwrwiex! hy dRopqI ƒ bypqI qoN bcw ky aus dI 
ie`zq r`Kx vwly! hy l`CmI dy pqI! qUM AnykW kOqk krdw hYN [ qUM swry Awnμd mwxn vwlw 
hYN, qy inrlyp BI hYN [6[ 

hy Pl dyx qoN kdy nwh au~kx vwly drsn vwly pRBU! hy jUnW-rihq pRBU! hy Awpxy Awp qoN 
prkwS krn vwly pRBU! hy mOq-rihq srUp vwly! hy (Aijhy) pRBU ijs dw kdy nws nhIN ho 
skdw! hy AibnwsI! hy AidRSt! hy Agocr! (jgq dI) hryk SY qyry hI Awsry hY [7[ 

hy l`CmI dy pqI! hy bYkuMT dy rihx vwly! m`C qy k`CUkuMmw (Awidk) qyrI hI AwigAw ivc 
Avqwr hoieAw [ hy sohxy lμmy kysW vwly! qUM (sdw) AnoKy kOqk krdw hYN [ jo kuJ qUM krnw 
cwhuMdw hYN zrUr auhI huMdw hY [8[ 



 

ਿਨਰਾਹਾਰੀ ਿਨਰਵੈਰੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਧ ਾ ਿ ਰ ਖੇਲੁ ਚਤੁਰ ਭੁਜੁ ਕਹਾਇ ਆ ॥ ਸਾਵ ਲ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਬਣਾਵਿਹ ਬੇਣੁ 
ਸੁਨਤ ਸਭ ਮੋਹੈਗਾ ॥ ੯॥ ਬਨਮਾਲਾ ਿਬਭੂਖਨ ਕਮਲ ਨੈਨ ॥ ਸੁੰਦਰ ਕੁੰਡਲ ਮੁਕਟ ਬੈਨ ॥ ਸੰਖ ਚਕਰ੍ ਗਦਾ 
ਹੈ ਧਾਰੀ ਮਹਾ ਸਾਰਥੀ ਸਤਸੰਗਾ ॥੧੦॥ ਪੀਤ ਪੀਤੰਬਰ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਣੀ ॥ ਜਗੰਨਾਥੁ ਗੋ ਪਾਲੁ ਮੁਿਖ ਭਣੀ 
॥ ਸਾਿਰੰਗਧ ਰ ਭਗਵਾਨ ਬੀਠੁਲਾ ਮ ੈਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਸਰਬੰਗਾ ॥੧੧॥ ਿਨਹਕੰਟਕੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਕਹੀਐ ॥ 

ਧਨੰਜੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਹੈ ਮਹੀਐ ॥ ਿਮਰਤ ਲੋਕ ਪਇਆਲ ਸਮੀਪਤ ਅਸਿਥਰ ਥਾਨੁ ਿਜਸੁ ਹੈ ਅਭਗਾ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1082} 
pdArQ:- inrwhrI—inr-AwhwrI {Awhwr-^urwk}, AMn qoN ibnw jIaUNdw rihx vwlw [ 
smwieAw—sB ivc ivAwpk [ Dwir—Dwr ky, rc ky [ Kylu—jgq-qmwSw [ cqurBuj—cwr 
bwhW vwlw, bRhmw [ swvl—sWvly rMg vwlw [ bxwvih—qUM bxWdw hYN [ byxu—bMsrI [ 
sunq—suxidAW [ sB—swrI isRStI [9[ 

bnmwlw—ig`itAW qk ltkx vwlI jWglI Pu`lW dI mwlw, vYjXMqI mwlw [ ibBUKn—gihxy [ 
nYn—A`KW [ bYn—byn, bMsrI [ gdw—gurj [ swrQI—rQvwhI {ik®Sn Arjn dw rQvwhI 
sI} [10[ 

pIq—pIlw [ pIqMbr—{pIAMbr} pIly bsqRW vwlw (ik®Sn) [ DxI—mwlk [ muiK—mUMh nwl 
[ BxI—BxIN, mYN aucwrdw hW [ swirMgDr—DnuK-DwrI {swirMg—DnuK} [ bITulw—{iv-
ÔQl, ivSTl, iv`Tl} mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwlw [ srbMgw—srb AMgw, swry gux 
[11[ 

inhkMtku—{kMtku—kMfw, vYrI} ijs dw koeI vYrI nhIN [ inhkyvlu—vwsnw-rihq [ 
khIAY—AwiKAw jWdw hY [ DnμjY—{DnwzjX—Name of Arjun svwLn` jnpdwn` ijÄvw, 
ivÙmwdwX k¥vlz ] mÆXy DnÔX iqÕTwim, qynwhumwLz DnzjX: ]} swry jgq dy Dn ƒ ij`qx 
vwlw [ jil—jl ivc [ Qil—Ql ivc [ mhIAY—DrqI au~qy {mhI—DrqI} [ imrq 
lok—mwq lok [ pieAwl—pqwl [ smIpq—nyVy [ AsiQq—sdw kwiem rihx vwlw [ 
ABgw—Atu`t [12[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM AMn Kwx qoN ibnw jIaUNdw rihx vwlw hYN, qyrw iksy nwl vYr nhIN, qUM sB 
ivc ivAwpk hYN [ ieh jgq-Kyf rc ky (qUM hI Awpxy Awp ƒ) bRhmw AKvwieAw hY [ hy 
pRBU! (ik®Sn vrgy) AnykW sWvly sohxy rUp qUM bxWdw rihMdw hYN [ qyrI bMsrI suxidAW swrI 
isRStI mohI jWdI hY [9[ 

hy pRBU! swrI isRStI dI bnspqI qyry gihxy hn [ hy kOl-Pu`lW vrgIAW A`KW vwly! hy sohxy 
kuMflW vwly! hy mukt-DwrI! hy bMsrI vwly! hy sMK-DwrI! hy c`k®-DwrI! hy gdw-DwrI! qUM 
sqsMgIAW dw sB qoN v`fw rQvwhI (AwgU) hYN [10[ 

hy pIly bsqRW vwly! hy iqMnW BvnW dy mwlk! qUM hI swry jgq dw nwQ hYN, isRStI dw 



 

pwlxhwr hYN [ mYN (Awpxy) mUMh nwl (qyry nwm) aucwrdw hW [ hy DnuK-DwrI! hy Bgvwn! hy 
mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwly! mYQoN qyry swry gux ibAwn nhIN ho skdy [11[ 

hy BweI! prmwqmw dw koeI vYrI nhIN hY, aus ƒ vwsnw-rihq AwiKAw jWdw hY auhI (swry 
jgq dy Dn ƒ ij`qx vwlw) DnμjY hY [ auh jl ivc hY Ql ivc hY DrqI au~qy (hr QW) hY [ 
mwq lok ivc, pqwl ivc (sB jIvW dy) nyVy hY [ aus dw QW sdw kwiem rihx vwlw hY, kdy 
tu`tx vwlw nhIN [12[ 

ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਦੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ॥ ਅਹੰਕਾਰ ਿਨਵਾਰਣੁ ਹੈ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ॥ ਭਗਤੀ ਤੋਿਖਤ ਦ ੀਨ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ਗੁਣੇ 
ਨ ਿਕਤ ਹੀ ਹੈ ਿਭਗਾ ॥੧੩॥ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਅਛਲ ਅਡੋਲੋ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਉਲੋ ॥ ਸੋ ਿਮਲੈ 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਆਪਹੁ ਕੋ ਇ ਨ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੪॥ ਆਪੇ ਗੋਪ ੀ ਆਪੇ ਕਾਨਾ ॥ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਵ ੈ 

ਬਾਨਾ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਵਿਹ ਆਿਪ ਖਪਾ ਵਿਹ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਇ ਕੁ ਿਤਲੁ ਰੰਗਾ ॥੧੫॥ ਏ ਕ ਜੀਹ ਗੁਣ 
ਕਵਨ ਬ ਖਾ ਨ ੈ ॥ ਸਹਸ ਫਨੀ ਸੇ ਖ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇ ਕੁ ਗੁ ਣੁ ਨਾਹੀ ਪਰ੍ ਭ 
ਕਿਹ ਸੰਗਾ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1083} 
pdArQ:- piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pwvn—piv`qr (krn vwlw) [ BY—{bhu-vcn} 
swry fr [ BMjnu—nws krn vwlw [ invwrxu—dUr krn vwlw [ Bv—jnm mrn dw gyV [ 
qoiKq—pRsMn huMdw hY [ ikq hI guxy—iksy BI (hor) gux nwl {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
l&z ‘ikqu’ dw   u  au~f igAw hY} [ iBgw—iB`jdw, pqIjdw [13[ 

maulo—iKiVAw hoieAw hY [ Awphu—Awpxy jqn nwl [14[ 

Awpy—Awp hI [ kwnw—kwnH, ik®Sn [ bwnw—bn ivc [ aupwvih—qUM pYdw krdw hYN [ 
Kpwvih—qUM nws krdw hYN [ lypu—pRBwv, Asr, dbwau [ ieku iqlu—rqw Br BI [ rMgw—
dunIAw dy rMg-qmwiSAW dw [15[ 

jIh—jIB [ kvn—ikhVy ikhVy? shs—hzwr [ PnI—PxW vwlw [ syK—SySnwg [ 
nvqn—nvW [ ieku guxu pRB—pRBU dw ie`k (BI) gux [ kih sMgw—kih skdw [16[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY, (jIvW dy) swry du`K swry fr 
dUr krn vwlw hY, AhMkwr dUr krn vwlw hY Aqy jnm mrn dw gyV nws krn vwlw hY [ hy 
BweI! dInW au~qy ikrpw krn vwlw pRBU BgqI nwl ^uS huMdw hY, iksy BI hor gux nwl nhIN 
pqIjdw [13[ 

hy BweI! Awkwr-rihq prmwqmw ƒ mwieAw Cl nhIN skdI, (mwieAw dy h`ilAW A`gy) auh 
folx vwlw nhIN hY [ auh inrw nUr hI nUr hY (aus dy nUr nwl) swrw jgq iKV irhw hY [ 
(aus prmwqmw ƒ auhI mnu`K (hI) iml skdw hY, ijs ƒ auh Awp imlWdw hY [ (aus dI 
imhr qoN ibnw inry) Awpxy au~dm nwl koeI BI mnu`K aus ƒ iml nhIN skdw [14[ 



 

hy BweI! prmwqmw Awp hI gopIAW hY, Awp hI ik®Sn hY [ pRBU Awp hI gaUAW ƒ ibMdRwbn 
ivc cwrdw hY [ hy pRBU! qUM Awp hI (jIvW ƒ) pYdw krdw hYN, Awp hI nws krdw hYN [ 
dunIAw dy rMg-qmwiSAW dw qyry auqy rqw BI Asr nhIN huMdw [15[ 

hy pRBU! (myrI) ie`k jIB (qyry) ikhVy ikhVy gux ibAwn kr skdI hY? hzwr PxW vwlw 
SySnwg (BI) (qyry guxW dw) AMq nhIN jwxdw [ auh idn rwq (qyry) nvyN nvyN nwm jpdw hY, 
pr, hy pRBU! auh qyrw ie`k BI gux ibAwn nhIN kr skdw [16[ 

ਓਟ ਗਹੀ ਜ ਗਤ ਿਪਤ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਭੈ ਭਇਆਨਕ ਜਮਦੂਤ ਦੁਤਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਇਛ ਾ 
ਕਿਰ ਰਾਖਹੁ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸੰਗਾ ॥੧੭॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਿਮਥੇਨਾ ॥ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ 
ਗੋਿਬਦ ਸੰਤ ਰੇਨਾ ॥ ਮਸਤਿਕ ਲਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵਉ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੮॥ ਿਜਨ ਕਉ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਿਤਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਲੈ ਿਰਦੈ ਪਰਾਤੇ ॥ ਸਗਲ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ 
ਅਨਹਦ ਸਬ ਦ ਮਿਨ ਵਾਜੰਗਾ ॥੧੯॥ ਿਕਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ ਤੇਰੇ ਿਜਹਬਾ ॥ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਾ 
ਪੂਰਬਲਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ॥੨੦॥ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ 
ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਥਿਹ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਦਾਸਨ ਕੋ ਕਰ ੀਅਹੁ ਹਿਰ ਭਾਵੈ 
ਦਾਸਾ ਰਾਖੁ ਸੰਗਾ ॥੨੧॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1083} 
pdArQ:- ghI—PVI [ jgq ipqw—hy jgq dy ipqw! BieAwnk—frwauxy [ duqr—
{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ ieCw—cMgI Bwvnw, imhr dI ingwh [ kir—kr ky [ 
sMig—nwl [17[ 

idRsitmwn—jo kuJ id`s irhw hY [ imQynw—nwsvMq [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ rynw—
crn-DUV [ msqik—m`Qy auqy [ lwie—lw ky [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ 
pwvau—pwvauN, mYN pRwpq krW [ ijsu pRwpiq—ijs dy BwgW ivc pRwpqI ilKI hoeI hY [18[ 

krI—kIqI [ ijn kau—ijnHW au~qy [ irdY—ihrdy ivc [ prwqy—proqy [ nwm inDwnu—nwm 
dw ^zwnw [ Anhd—iek-rs [ min—mn ivc [ vwjMgw—v`jdy hn [ 

ikrqm—bxwey hoey, GVy hoey [ prw pUrblw—mu`F-kdImW dw [ nwnk—hy nwnk! rMgu—
Awqmk Awnμd [20[ 

giq—Awqmk hwlq [ imiq—mwq, imxqI [ qyrI giq imiq—qUM ikho ijhw hYN qy ikqnw 
v`fw hYN—ieh g`l [ qY—Aqy [ ko—dw [ dwsw sMgw—dwsW dI sMgiq ivc [21[ 

ArQ:- hy jgq dy ipqw! mYN qyrI Et leI hY, mYN qyrI srn AwieAw hW [ jmdUq bVy 
frwauxy hn, bVy fr dy rhy hn [ mwieAw (iek Aijhw smuMdr hY ijs) ivcoN pwr lμGxw 
AOKw hY [ hy pRBU! dieAwvwn hohu, mYƒ ikrpw kr ky swD sMgiq ivc r`K [17[ 

hy goibMd! ieh id`sdw pswrw sB nwsvMq hY [ mYN (qyry pwsoN) iek (ieh) dwn mMgdw hW (ik 



 

mYƒ) sMq jnW dy crnW dI DUV (imly) [ (ieh DUV) mYN (Awpxy) m`Qy au~qy lw ky sB qoN au~cw 
Awqmk drjw hwsl krW [ ijs dy BwgW ivc qUM ijs crn-DUV dI pRwpqI ilKI hY auhI 
hwsl kr skdw hY [18[ 

hy suKW dy dyx vwly! ijnHW auqy qUM imhr krdw hYN auh gurU dy crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc pRo 
lYNdy hn [ auhnW ƒ swry ^zwinAW qoN sRySt nwm-^zwnw iml jWdw hY [ auhnW dy mn ivc 
(mwno) iek-rs vwjy v`jx l`g pYNdy hn [19[ 

hy pRBU! (swfI jIvW dI) jIB qyry auh nwm aucwrdI hY jo nwm (qyry gux vyK vyK ky jIvW ny) 
bxwey hoey hn [ pr ‘siqnwmu’ qyrw mu`F-kdImW dw nwm hY (Bwv, qUM ‘hoNd vwlw’ hYN, qyrI 
ieh ‘hoNd’ jgq-rcnw qoN pihlW BI mOjUd sI) [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) qyry Bgq qyrI 
srn pey rihMdy hn, qUM auhnW ƒ drsn dyNdw hYN, auhnW dy mn ivc Awnμd bixAw rihMdw hY 
[20[ 

hy pRBU! qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN—ieh g`l qUM Awp hI jwxdw hYN [ AwpxI ‘giq 
imiq’ qUM d`s skdw hYN qy Awp hI ibAwn kr skdw hYN [ hy pRBU! nwnk ƒ Awpxy dwsW dw 
dws bxweI r`K [ qy, hy hrI! jy qyrI imhr hovy qW (nwnk ƒ) Awpxy dwsW dI sMgiq ivc 
r`K [21[2[11[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਲਹ ਅਗਮ ਖੁ ਦਾਈ ਬੰਦੇ ॥ ਛੋਿਡ ਿਖਆਲ ਦੁਨੀਆ ਕੇ ਧੰਧੇ ॥ ਹੋਇ ਪੈ ਖਾਕ 
ਫਕੀਰ ਮੁਸਾਫਰੁ ਇਹੁ ਦਰਵੇਸੁ ਕਬੂਲੁ ਦਰਾ ॥੧॥ ਸਚੁ ਿਨਵਾਜ ਯਕੀਨ ਮੁਸਲਾ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ 
ਿਨਵਾਿਰਹੁ ਆਸਾ ॥ ਦੇਹ ਮਸੀਿਤ ਮਨੁ ਮਉਲਾਣਾ ਕਲਮ ਖੁਦਾਈ ਪਾਕੁ ਖਰਾ ॥੨॥ ਸਰਾ ਸਰੀਅਿਤ ਲੇ 
ਕੰਮਾਵਹੁ ॥ ਤਰੀਕਿਤ ਤਰਕ ਖੋਿਜ ਟੋ ਲਾਵਹੁ ॥ ਮਾਰਫਿਤ ਮਨੁ ਮਾਰਹੁ ਅਬਦਾਲਾ ਿਮਲਹੁ ਹਕੀਕਿਤ ਿਜਤੁ 
ਿਫਿਰ ਨ ਮਰਾ ॥੩॥ ਕੁਰ ਾਣੁ ਕਤੇਬ ਿ ਦ ਲ ਮਾਿਹ ਕਮਾਹੀ ॥ ਦਸ ਅਉਰਾਤ ਰਖਹੁ ਬ ਦ ਰਾਹੀ ॥ ਪੰਚ 
ਮਰਦ ਿਸਦਿਕ ਲੇ ਬਾਧਹੁ ਖੈਿਰ ਸਬੂਰੀ ਕਬੂਲ ਪਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1083} 
pdArQ:- Agm—AphuMc r`b [ KudweI bMdy—^udweI bMdy, hy ^udw dy bMdy! DMMDy—JMbyly [ pY 
Kwku PkIr—&kIrW dy pYrW dI ^wk [ hoie—ho ky [ muswPru—prdysI [ drw—(pRBU dy) dr 
qy [1[ 

scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ XkIn—SrDw [ muslw—mus`lw, auh PUhVI ijs au~qy 
muslmwn inmwz pVHdw hY [ mnsw—mn dw Purnw [ mwir—mwr ky [ invwirhu—dUr kro [ 
Awsw—(&kIr dw) sotw [ dyh—srIr [ maulwxw—mOlvI [ klm KudweI—^udw dw klmw [ 
pwku—piv`qr [2[ 

srw srIAiq—Srh SrIAiq, Dwrimk rihxI, bwhrlI Dwrimk rihq [ ly—lY ky [ 
qrIkiq—mn ƒ piv`qr krn dw qrIkw [ qrk—iqAwg [ Koij—Koj ky [ tolwvhu—l`Bo [ 
mwrPiq—igAwn, Awqmk jIvn dI sUJ [ Abdwlw—hy Abdwl &kIr! {&kIrW dy pMj 



 

drjy—vlI, ZONs, kuqb, Abdwl, klμdr} [ hkIkiq—muslmwnW Anuswr cOQw pd ijQy r`b 
nwl imlwp ho jWdw hY [ ijqu—ijs (imlwp) dI rwhIN [ mrw—mOq, Awqmk mOq [3[ 

mwih—ivc [ kmwhI—kmwih, nwm ismrn dI kmweI kr [ ds Aaurwq—ds AOrqW ƒ, ds 
ieMidRAW ƒ [ bd rwhI—BYVy rwh qoN [ pMc mrd—kwmwidk pMj sUrmy [ isdik—isdk dI 
rwhIN [ ly—lY ky, PV ky [ bwDhu—bMnH r`Ko [ KYir—^Yr dI rwhIN {^Yru—dwn} [ KYir 
sbUrI—sMqoK dy ^Yr dI rwhIN [ kbUl—prvwn [4[ 

ArQ:- hy A`lw dy bMdy! hy AphuMc r`b dy bMdy! hy ^udw dy bMdy! (inry) dunIAw vwly i^Awl 
C`f dyh, (inry) dunIAw dy JMbyly C`f dyh [ r`b dy &kIrW dy pYrW dI ^wk ho ky (dunIAw ivc) 
musw&r bixAw rhu [ ieho ijhw &kIr r`b dy dr qy kbUl ho jWdw hY [1[ 

hy ^udw dy bMdy! sdw kwiem rihx vwly r`b dy nwm (dI Xwd) ƒ (AwpxI) inmwz bxw [ r`b 
auqy Brosw—ieh qyrw mus`lw hovy [ hy ^udw dy &kIr! (Awpxy AMdroN) mn dw Purnw mwr ky 
mukw dyh—ies ƒ sotw bxw [ (qyrw ieh) srIr (qyrI) msIq hovy, (qyrw) mn (aus msIq 
ivc) mu`lW (bixAw rhy) [ (ies mn ƒ sdw) piv`qr qy sw& r`K—ieh qyry vwsqy ^udweI 
klmw hY [2[ 

hy ^udw dy bMdy! (^udw dw nwm) lY ky bMdgI dI kmweI kirAw kr—ieh hY Asl Srh 
SrIAiq (bwhrlI Dwrimk rihxI) [ hy r`b dy bMdy! (Awpw-Bwv) iqAwg ky (Awpxy AMdr-
v`sdy r`b ƒ) Koj ky l`B—ieh hY mn ƒ sw& r`Kx dw qrIkw [ hy Abdwl &kIr! Awpxy mn 
ƒ v`s ivc r`K—ieh hY mwr&iq (Awqmk jIvn dI sUJ) [ r`b nwl imilAw rhu—ieh hY 
hkIkiq (cOQw pd) [ (ieh hkIkiq AYsI hY ik) ies dI rwhIN muV Awqmk mOq nhIN huMdI 
[3[ 

hy ^udw dy bMdy! Awpxy idl ivc ^udw dy nwm dI Xwd dI kmweI krdw rhu—ieh hY kurwn, hY 
ieh hY kqybW dI qwlIm [ hy ^udw dy bMdy! Awpxy ds hI ieMidRAW ƒ BYVy rsqy qoN rok r`K [ 
isdk dI mdd nwl pMj kwmwidk sUrimAW ƒ PV ky bMnH r`K [ sMqoK dy ^Yr dI brkiq nwl 
qUM ^udw dy dr qy kbUl ho jwihˆgw [4[ 

ਮਕਾ ਿਮਹਰ ਰੋਜਾ ਪੈ ਖਾਕਾ ॥ ਿਭਸਤੁ ਪੀਰ ਲਫਜ ਕਮਾਇ ਅੰਦਾਜਾ ॥ ਹੂਰ ਨੂਰ ਮੁਸਕੁ ਖੁਦਾਇਆ 
ਬੰਦਗੀ ਅ ਲ ਹ ਆਲਾ ਹੁਜਰਾ ॥੫॥ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸੋਈ ਕਾਜੀ ॥ ਜੋ ਿਦਲੁ ਸੋਧੈ ਸੋਈ ਹਾਜੀ ॥ ਸੋ ਮੁਲਾ 
ਮਲਊਨ ਿਨਵਾਰੈ ਸੋ ਦਰਵੇਸੁ ਿਜਸੁ ਿਸਫਿਤ ਧਰਾ ॥੬॥ ਸਭੇ ਵਖਤ ਸਭੇ ਕਿਰ ਵੇਲਾ ॥ ਖਾਲਕੁ ਯਾਿਦ 
ਿਦਲੈ ਮਿਹ ਮਉਲਾ ॥ ਤਸਬੀ ਯਾਿਦ ਕਰਹੁ ਦਸ ਮਰਦਨੁ ਸੁੰਨਿਤ ਸੀਲੁ ਬੰਧਾਿਨ ਬਰਾ ॥੭॥ ਿਦਲ ਮਿਹ 
ਜਾਨਹੁ ਸਭ ਿਫਲਹਾਲਾ ॥ ਿਖਲਖਾਨਾ ਿਬਰਾਦਰ ਹਮੂ ਜੰਜਾਲਾ ॥ ਮੀਰ ਮਲਕ ਉਮਰੇ ਫਾਨਾਇਆ ਏਕ 
ਮੁਕਾਮ ਖੁਦਾਇ ਦਰਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1083-1084} 
pdArQ:- mkw—m`kw; dys Arb dw auh pRis`D Sihr ijs dw drsn krn hr swl 



 

muslmwn dUroN dUroN A`pVdy hn, hzrq muhMmd swihb m`ky ivc hI pYdw hoey sn [ imhr—
qrs, dieAw [ rojw—rozw [ pY Kwkw—sBnW dy pYrW dI ^wk hoxw [ iBsqu—bihSq [ pIr 
lPj—gurU dy bcn [ AMdwjw—AMdwzy nwl, pUry qOr qy [ hUr—bihSq dIAW suMdr iesqRIAW 
[ nUr—prmwqmw dw pRkwS [ musku—sugMDI [ KudwieAw—^udw dI bMdgI [ bMdgI Alh—
A`lw dI bMdgI [ Awlw—Awhlw, sRySt [ hujrw—bMdgI krn leI v`Krw in`kw ijhw kmrw 
[5[ 

scu—sdw kwiem rihx vwly ^udw dI Xwd [ soDY—soDdw hY, pVqwldw hY piv`qr r`Kdw hY [ 
hwjI—m`ky dw h`j krn vwlw, h`j dy mOky qy m`ky dw drsn krn vwlw [ mlaUn—ivkwrW ƒ 
[ invwrY—dUr krdw hY [ ijsu Drw—ijs dw Awsrw [6[ 

vKq—vkq {l&z ‘vkq’ muslmwnI l&z hY, Aqy ‘vylw’ hyNdkw l&z hY} [ Kwlku—
^lkq ƒ pYdw krn vwlw [ ds mrdnu—dsW (ieMidRAW) ƒ ml dyx vwlw r`b, dsW ieMidRAW 
ƒ v`s ivc krw dyx vwlw A`lw [ sIlu—cMgw suBwau [ bMDwin—prhyz, ivkwrW vloN sMkoc [ 
brw—sRySt [7[ 

sB—swrI isRStI [ iPlhwlw—nwsvMq, cMd-rozw [ ibrwdr—hy BweI! iKlKwnw—t`br-tor 
[ hmU—swrw [ mIr—Swh [ aumry—AmIr lok [ PwnwieAw—nwsvMq, &nwh hox vwly [ 
mukwm—kwiem rihx vwlw [8[ 

ArQ:- hy ^udw dy bMdy! (idl ivc sBnW vwsqy) qrs ƒ (h`j-AsQwn) m`kw (smJ) [ (sB 
dy) pYrW dI ^wk hoey rihxw (Asl) rozw hY [ gurU dy bcnW auqy pUry qOr qy qurnw—ieh hY 
bihSq [ ^udw dy nUr dw zhUr hI hUrW hn, ^udw dI bMdgI hI ksqUrI hY [ ^udw dI bMdgI hI 
sB qoN vDIAw hujrw hY (ij`Qy mn ivkwrW v`loN ht ky ie`k itkwxy qy rih skdw hY) [5[ 

hy ^udw dy bMdy! ijhVw mnu`K sdw kwiem rihx vwly A`lw dI bMdgI krdw hY auh hY (Asl) 
kwzI [ ijhVw mnu`K Awpxy idl ƒ piv`qr r`Kx dw jqn krdw rihMdw hY auhI hY (Asl) 
h`j krn vwlw [ ijhVw mnu`K (Awpxy AMdroN) ivkwrW ƒ dUr krdw hY auh (Asl) mu`lW hY [ 
ijs mnu`K ƒ ^udw dI is&iq-swlwh dw shwrw hY auh hY (Asl) &kIr [6[ 

hy ^udw dy bMdy! hr vkq hr vyly ^wlk ƒ mOlw ƒ Awpxy idl ivc Xwd krdw rhu [ hr vyly 
^udw ƒ Xwd krdy rho—iehI hY qsbI [ auh ^udw hI dsW ieMidRAW ƒ v`s ivc ilAw skdw hY 
[ hy ^udw dy bMdy! cMgw suBwau Aqy (ivkwrW vloN) qkVw prhyz hI suMniq (smJ) [7[ 

hy A`lw dy bMdy! swrI rcnw ƒ Awpxy idl ivc nwsvMq jwx [ hy BweI! ieh t`br-tor (dw 
moh) sB PwhIAW (ivc Pswx vwlw hI) hY [ Swh, pwiqSwh, AmIr lok sB nwsvMq hn [ 
isr& ^udw dw dr hI sdw kwiem rihx vwlw hY [8[ 



 

ਅਵਿਲ ਿਸਫਿਤ ਦੂਜੀ ਸਾਬੂਰੀ ॥ ਤੀਜੈ ਹਲੇਮੀ ਚਉਥੈ ਖੈਰੀ ॥ ਪੰਜਵੈ ਪੰਜੇ ਇਕਤੁ ਮੁਕਾ ਮੈ ਏਿਹ ਪੰਿਜ 
ਵਖਤ ਤੇਰੇ ਅਪਰਪਰਾ ॥੯॥ ਸਗਲੀ ਜਾਿਨ ਕਰ ਹੁ ਮਉਦੀਫਾ ॥ ਬਦ ਅਮਲ ਛੋਿਡ ਕਰ ਹੁ ਹਿਥ ਕੂਜਾ ॥ 
ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਬੁਿਝ ਦੇਵਹੁ ਬñਗñ ਬੁਰਗੂ ਬਰਖੁਰਦਾਰ ਖਰਾ ॥੧੦॥ ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਬਖੋਰਹੁ ਖਾਣਾ ॥ ਿਦਲ 
ਦਰੀਆਉ ਧੋਵਹੁ ਮੈਲਾਣਾ ॥ ਪੀਰੁ ਪਛਾਣੈ ਿਭਸਤੀ ਸੋ ਈ ਅਜਰਾਈਲੁ ਨ ਦੋਜ ਠਰਾ ॥੧੧॥ ਕਾਇ ਆ 
ਿਕਰਦਾਰ ਅਉਰਤ ਯਕੀਨਾ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਮਾਿਣ ਹਕੀਨਾ ॥ ਨਾਪਾਕ ਪਾਕੁ ਕਿਰ ਹਦੂਿਰ ਹਦੀਸਾ ਸਾਬ ਤ 
ਸੂਰਿਤ ਦਸਤਾਰ ਿਸਰਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1084} 
pdArQ:- Avil—(inmwz dw) pihlw (vkq) [ dUjI—dUjI (inmwz) [ swbUrI—sMqoK [ 
qIjY—(inmwz dy) qIjy (vkq) ivc [ hlymI—inmRqw [ cauQY—cOQY (vkq) ivc [ KYrI—
sB dw Blw mMgxw [ pMjy—(kwmwidk) pMj hI [ iekqu—ie`k ivc [ iekqu mukwmY—ie`ko QW 
ivc, v`s ivc (r`Kxy) [ eyih—{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ vKq—inmwz dy vkq [ Apr 
prw—pry qoN pry, bhuq vDIAw [9[ 

sglI—swrI (isRStI) ivc [ maudIPw—vzI&w, ieslwmI srDw Anuswr sdw jwrI r`Kx 
vwlw iek pwT [ bd Aml—BYVy kMm [ hiQ—h`Q ivc [ kUjw—kUzw, lotw, Asqwvw [ 
buiJ—smJ ky [ burgU—isM| jo muslmwn &kIr vjWdy hn [ brKurdwr—Blw b`cw [ Krw—
cMgw [10[ 

hku—h`k dI kmweI, AwpxI nyk imhnq nwl K`tI hoeI mwieAw [ bKorhu—Kwvo [ mYlwxw—
ivkwrW dI mYl [ pIru—gurU, rwhbr [ iBsqI—bihSq dw h`kdwr [ doj—dozk (ivc) [ 
Trw—Tyhldw, su`tdw [11[ 

kwieAw—srIr [ ikrdwr—Aml, cMgy mMdy krm [ Aaurq—iesqRI [ Aaurq XkInw—
piqbRqw iesqRI [ hkInw—h`k dy, r`bI imlwp dy [ nwpwk—Apiv`qr [ pwku—piv`qr [ 
hdIs—pYZMbrI pusqk ijs ƒ kurwn qoN dUjw drjw id`qw jWdw hY, ies ivc muslmwnI Srh 
dI ihdwieq hY [ hdUir hdIsw—hzUrI hdIs, r`bI Srh dI pusqk [ swbq sUriq—(suMniq, 
lbW k`tx Awidk dI Srh nwh kr ky) srIr ƒ ijauN kw iqauN r`Kxw [ dsqwr isrw—isr 
auqy dsqwr (dw kwrn bxdI hY), ie`zq-Awdr dw vsIlw hY [12[ 

ArQ:- hy ^udw dy bMdy! (qyrI aumr dy) ieh pMj vyly qyry vwsqy bVy hI lwBdwiek ho skdy 
hn (jy qUM) pihly vkq ivc r`b dI is&iq-swlwh krdw rhyN, jy sMqoK qyrI dUjI inmwz hovy, 
inmwz dy qIjy vkq ivc qUM inmRqw Dwrn kryN, jy cOQy vkq ivc qUM sB dw Blw mMgyN, jy pMjvyN 
vkq ivc qUM kwmwidk pMjW ƒ hI v`s ivc r`KyN (Bwv, r`b dI is&iq-swlwh, sMqoK, inmRqw, 
sB dw Blw mMgxw, kwmwidk pMjW ƒ hI v`s ivc r`Kxw—ieh pMj hn Awqmk jIvn dIAW 
pMj inmwzW, qy, ieh jIvn ƒ bhuq au~cw krdIAW hn) [9[ 

hy A`lw dy bMdy! swrI isRStI ivc ieko ^udw ƒ v`sdw jwx—ies ƒ qUM Awpxw hr vyly dw r`bI 
slwm dw pwT bxweI r`K [ mMdy krm krny C`f dy—ieh pwxI dw lotw qUM Awpxy h`Q ivc PV 



 

(srIrk suA`Cqw vwsqy) [ ieh XkIn bxw ik swrI hI ^lkq dw ieko ^udw hY—ieh sdw 
bWg idAw kr [ hy &kIr sweIN! ^udw dw cMgw pu`qr bxn dw jqn kirAw kr—ieh isM| 
vjwieAw kr [10[ 

hy ^udw dy bMdy! h`k dI kmweI kirAw kr—ieh hY ‘hlwl’, ieh, Kwxw KwieAw kr [ (idl 
ivcoN ivqkry k`F ky) idl ƒ drIAw bxwx dw jqn kr, (ies qrHW) idl dI (ivkwrW dI) 
mYl DoieAw kr [ hy A`lw dy bMdy! ijhVw mnu`K Awpxy gurU-pIr (dy hukm) ƒ pCwxdw hY, 
auh bihSq dw h`kdwr bx jWdw hY, AzrweIl aus ƒ dozk ivc nhIN su`tdw [11[ 

hy ^udw dy bMdy! Awpxy ies srIr ƒ, ijs dI rwhIN sdw cMgy mMdy krm kIqy jWdy hn AwpxI 
v&wdwr AOrq (piqbRqw iesqRI) bxw, (qy, ivkwrW dy rMg-qmwSy mwxn dy QW, ies piqbRqw 
iesqRI dI rwhIN) r`bI imlwp dy rMg-qmwSy mwixAw kr [ hy A`lw dy bMdy! (ivkwrW ivc) 
mlIn ho rhy mn ƒ piv`qr krn dw jqn kr—iehI hY r`bI imlwp pYdw krn vwlI Srh dI 
ikqwb [ (suMniq, lbW ktwx Awidk Srh ƒ C`f ky) AwpxI Skl ƒ ijauN kw iqauN r`K—
ieh (lok prlok ivc) ie`zq-Awdr pRwpq krn dw vsIlw bx jWdw hY [12[ 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮੋਮ ਿਦਿਲ ਹੋਵੈ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਿਦਲ ਤੇ ਧੋਵੈ ॥ ਦੁਨੀਆ ਰੰਗ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਿਜਉ ਕੁ ਸਮ 
ਪਾਟੁ ਿਘਉ ਪਾਕੁ ਹਰਾ ॥੧੩॥ ਜਾ ਕਉ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ ਸੋ ਈ ਮਰਦੁ ਮਰਦੁ ਮਰਦਾਨਾ ॥ 
ਸੋਈ ਸੇ ਖੁ ਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜ ੀ ਸੋ ਬੰਦਾ ਿਜਸੁ ਨਜਿਰ ਨਰਾ ॥੧੪॥ ਕੁਦਰਿਤ ਕਾਦਰ ਕਰਣ ਕਰੀਮਾ ॥ 
ਿਸਫਿਤ ਮੁਹਬਿਤ ਅਥਾਹ ਰਹੀਮਾ ॥ ਹਕੁ ਹੁਕਮੁ ਸਚੁ ਖੁਦਾ ਇਆ ਬੁਿਝ ਨਾਨਕ ਬੰਿਦ ਖਲਾਸ ਤਰਾ 
॥੧੫॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1084} 
pdArQ:- idil—idl vwlw [ mom idil—mom vrgy (nrm) idl vwlw [ AMqr kI—AMdr 
dI, AMdrlI [ qy—qoN [ kusm—Pu`l [ pwtu—p`t, rySm [ pwku—piv`qr [ hrw—{hwirx} 
hrn dI K`l, imRg Cwlw [13[ 

mrdwnw—sUrmw [ syKu—Sy^u [ nrw—nrhr, prmwqmw [14[ 

kudriq kwdr—kwdr dI kudriq ƒ, krqwr dI rcI rcnw ƒ [ krx krImw—krIm dy krx 
ƒ, b^iSMd pRBU dy rcy jgq ƒ [ rhIm—rihm krn vwlw r`b [ muhbiq—muh`biq, ipAwr 
[ hku—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ƒ [ buiJ—smJ ky [ bMid—mwieAw dy moh 
dy bMDn [ qrw—qr jweIdw hY [15[ 

ArQ:- hy ^udw dy bMdy! (Asl) muslmwn auh hY jo mom vrgy nrm idl vwlw huMdw hY Aqy jo 
Awpxy idl qoN AMdrlI (ivkwrW dI) mYl Do dyNdw hY [ (auh muslmwn) dunIAw dy rMg-
qmwiSAW dy nyVy nhIN Fukdw (jo ieauN piv`qr rihMdw hY) ijvyN Pu`l rySm iGau Aqy imRgCwlw 
piv`qr (rihMdy hn) [13[ 

hy ^udw dy bMdy! ijs mnu`K au~qy imhrvwn (mOlw) dI hr vyly imhr rihMdI hY, (ivkwrW dy 



 

twkry qy) auhI mnu`K sUrmw mrd (swbq huMdw) hY [ auhI hY (Asl) Sy^ mswiek qy hwjI, 
auhI hY (Asl) ^udw dw bMdw ijs au~qy ^udw dI imhr dI ingwh rihMdI hY [14[ 

hy nwnk! (AwK—) hy ^udw dy bMdy! kwdr dI kudriq ƒ, b^iSMd mwlk dy rcy jgq ƒ, 
byAMq fUMGy rihm-idl ^udw dI muh`bq qy is&iq-swlwh ƒ, sdw kwiem rihx vwly pRBU dy 
hukm ƒ, sdw kwiem rihx vwly ^udw ƒ smJ ky mwieAw dy moh dy bMDnW qoN ^lwsI ho jWdI 
hY, qy, sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [15[3[12[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਭ ਊ ਚ ਿਬਰਾਜੇ ॥ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਸਾਜੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹਤ 
ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ ਿਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਵਆਪੈ ਬਾਲ ਕਾ ॥੧॥ ਗਰ ਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ ਰਕਤ 
ਿਕਰਮ ਮਿਹ ਨਹੀ ਸੰਘਾਿਰਆ ॥ ਅਪਨਾ ਿਸਮਰਨੁ ਦੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲਆ ਓਹੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ 
॥੨॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਹੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਿ ਭ ਦ ੂ ਖ 
ਿਨਵਾਰੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਉ ਨਹੀ ਕਾਲ ਕਾ ॥੩॥ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਦੇਵਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ 
ਤਾ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ॥ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉ ਤਭੁਜ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ਪਾਲਕਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1084} 
pdArQ:- sB aUc—sBnW qoN au~cw [ ibrwjy—itikAw hoieAw hY [ Awpy—Awp hI [ 
Qwip—pYdw kr ky [ auQwpy—nws krdw hY [ swjy—swjdw hY, bxWdw hY [ ghq—PVidAW 
[ pweIAY—pweIdw hY [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdw [ bwl—bwlw, mwieAw [1[ 

ijnih—ijin hI, ijs ny {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijin’ dI ‘i’ au~f geI hY} [  
aubwirAw—bcwieAw [ rkq—r`q, lhU [ ikrm—kIVy [ nhI sMGwirAw—nhIN mrn id`qw [ 
dy—dy ky [ pRiqpwilAw—r`iKAw kIqI [ Gt—srIr [2[ 

crx kml—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ jsu—is&iq-swlwh 
[ siB—swry [ jnm mrn siB dUK—jnm qoN mrn q`k dy swry du`K, swrI aumr dy du`K [ 
invwry—dUr krdw hY [ kwlu—mOq, Awqmk mOq [3[ 

smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ AkQ—ijs dy srUp dw ibAwn nwh kIqw jw sky [ 
Agocr—A-go-cr} igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ syvw—cwnx-rUp [ siB—swry [ qw 
kI—aus (prmwqmw) dI [ syvw—srn [ AMfj—AMf-j, AMfy qoN pYdw hox vwly [ jyrj—
jyr-j, ijEr qoN jMmx vwly [ syqj—syq-j, muVHky qoN jMmx vwly [ auqBuj—{ai¨^j—
Sprouting, germinating (as a plant)} DrqI ivcoN au~gx vwly [ bhu prkwrI—AnykW 
qrIikAW nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw sB qoN au~cy (Awqmk) itkwxy au~qy itikAw rihMdw hY, auh Awp 
hI (sB ƒ) pYdw kr ky Awp hI nws krdw hY, auh Awp hI rcnw rcdw hY [ hy BweI! aus 
prmwqmw dw Awsrw ilAW Awqmk Awnμd pRwpq hoieAw rihMdw hY, mwieAw dy moh dw fr rqw 
vI Awpxw zor nhIN pw skdw [1[ 



 

hy BweI! ijs prmwqmw ny (jIv ƒ) mW dy pyt dI A`g ivc bcweI r`iKAw, ijs ny mW dI r`q 
dy ikrmW ivc (jIv ƒ) mrn nwh id`qw aus ny (qdoN) Awpxy (nwm dw) ismrn dy ky r`iKAw 
kIqI [ hy BweI! auh pRBU swry jIvW dw mwlk hY [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K pRBU dy sohxy crnW dI srn ivc Aw jWdw hY, ijhVw mnu`K swD sMgiq 
ivc (rih ky) prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, prmwqmw aus dy swrI aumr dy du`K dUr 
kr dyNdw hY [ prmwqmw dw nwm jp jp ky aus ƒ (Awqmk) mOq dw fr nhIN rih jWdw [3[ 

hy BweI! prmwqmw sB qwkqW dw mwlk hY, aus dw srUp shI qrHW ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw, auh igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, auh nUr hI nUr hY [ swry jIAw-jMqW ƒ ausy 
dw hI Awsrw hY [ hy BweI! AMfj jyrj syqj auqBuj—iehnW cOhW hI KwxIAW dy jIvW ƒ auh 
keI qrIikAW nwl pwlx vwlw hY [4[ 

ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਨਧਾਨਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨਾ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ 
ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਸਾਲਕਾ ॥੫॥ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤ ਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ 

ਿਮਿਟਆ ਸਾਧਸੰਗ ਤੇ ਦਾਿਲਦ ਨ ਕੋਈ ਘਾਲ ਕਾ ॥੬॥ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਗਾਉ ਗਪਾਲਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ 
ਮੰਗਹੁ ਰਵਾਲਾ ॥ ਬਾਸਨ ਮੇਿਟ ਿਨਬਾਸਨ ਹੋਈਐ ਕਲਮਲ ਸਗਲੇ ਜਾਲਕਾ ॥੭॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਇਹ ਰੀਿਤ 
ਿਨਰਾਲੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਨਾਲੀ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਉ ਿਸਮਰਤ ਕੀਜੈ 
ਆਲਕਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1085} 
pdArQ:- iqsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus ƒ 
hI [ inDwnw—^zwnw [ rsu—Awnμd, suAwd [ mwnw—mwxdw hY [ kru—h`Q {iek-vcn} [ 
gih—PV ky [ kUp—KUh [ AMD kUp qy—AMnHy KUh qoN [ swlkw—sMq [5[ 

Awid—SurU ivc [ miD—ivckwr, hux [ AMiq—(rcnw dy) AMq ivc [ Awpy—Awp hI [ 
BRmu—Btkxw [ swD sMg qy—swD sMgiq qoN [ dwild—dir`dR, grIbI, du`K [ Gwlkw—nws 
krn vwlw, Awqmk mOq ilAwaux vwlw [6[ 

guopwlw—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z gopwlw’ hY, ieQy 
‘gupwlw’ pVHnw hY} [ rvwlw—crn-DUV [ bwsn—vwsnw [ myit—imtw ky [ inbwsn—
vwsnw-rihq [ hoeIAY—ho jweIdw hY [ klml—pwp [ sgly—swry [ jwlkw—swV leIdy 
[7[ 

rIiq—mrXwdw, jIvn-cwl [ inrwlI—v`KrI [ kir—kr ky, smJ ky [ nwlI—(Awpxy) 
nwl hI [ dyKih—vyKdy hn {bhu-vcn} [ swis swis—hryk swh dy nwl [ ikau kIjY—ikauN 
kIqw jwey? nhIN krnw cwhIdw [ Awlkw—Awls, iF`l-mT [8[ 

ArQ:- hy BweI! aus aus mnu`K ƒ hI (nwm dw) ^zwnw imldw hY, auhI mnu`K prmwqmw dy 
nwm dw Awnμd Awpxy AMdr mwxdy hn, ijnHW ƒ (auhnW dw) h`Q PV ky (prmwqmw mwieAw dy 



 

moh dy) AMnHy KUh ivcoN k`F lYNdw hY [ pr, hy BweI! Aijhy koeI ivrly hI sMq huMdy hn [5[ 

hy BweI! swD sMgiq dI brkiq nwl ijnHW mnu`KW dI hryk Btkxw ijnHW dw hryk fr dUr ho 
jWdw hY, koeI BI du`K-klyS auhnW dI Awqmk mOq nhIN ilAw skdy, auhnW ƒ (jgq dy) 
Awid ivc hux A^Ir ivc (kwiem rihx vwlw) auh prmwqmw hI id`sdw hY, (auhnW ƒ inScw 
huMdw hY ik) krqwr Awp hI jo kuJ krdw hY auhI huMdw hY [6[ 

hy BweI! jIvn ƒ au~cw krn vwlI prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI gwieAw kro, (hr 
vyly) swD sMgiq dI crn-DUV mMigAw kro, (ies qrHW Awpxy AMdr dIAW) swrIAW vwsnW 
imtw ky vwsnw-rihq ho jweIdw hY, Aqy Awpxy swry pwp swV leIdy hn [7[ 

hy BweI! sMq jnW dI (dunIAw dy lokW nwloN) ieh v`KrI hI jIvn-cwl hY, ik auh prmwqmw 
ƒ (sdw Awpxy) nwl hI v`sdw vyKdy hn [ hy BweI! sMq jn hryk swh dy nwl prmwqmw dw 
AwrwDn krdy rihMdy hn (auh jwxdy hn ik) prmwqmw dw nwm ismridAW kdy Awls nhIN 
krnw cwhIdw [8[ 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਤੇਰੇ 
ਦਾਸਾ ਬਿਨ ਜਿਲ ਪੂਰਨ ਥਾਲਕਾ ॥੯॥ ਤਤੀ ਵਾ ਉ ਨ ਤਾ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ 
॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਸੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿ ਗ ਨ ਤਾਲਕਾ ॥੧੦॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਦ ੂ ਖ ਿਤਸੁ 
ਨਾਹੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਹੀ ॥ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸੁਿਣ ਬੇਨੰਤੀ ਖਾਲਕਾ 
॥੧੧॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੇਰੈ ਦਾਸ ਅਪਾਰੇ ॥ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੁਧੁ ਜੇਹੇ ਿਵਰਲੇ 
ਕੇ ਈ ਭਾਲਕਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1085} 
pdArQ:- jh—ij`Qy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn 
vwly! inmK—{inmy_} A`K Jmkx ijqnw smw [ pRB—hy pRBU! ismir—ismr ky [ jIvih—
ijaUNdy hn, Awqmk jIvn hwsl krdy hn [ bin—jMgl ivc [ jil—jl ivc [ Qwlkw—
Ql ivc [ pUrn ivAwpk [9[ 

vwau—hvw [ qqI vwau—q`qI hvw, rqw BI du`K [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ jwgY—jwgdw rihMdw hY, (ivkwrW dy h`ilAW v`loN) sucyq rihMdw hY [ And 
ibnod—Awqmk Awnμd-^uSIAW [ sMig—nwl [ qwlkw—qA`luk, vwh, myl-jol [10[ 

iqsu—aus (aus) mnu`K ƒ [ gwhI—gwih, gWdy hn [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ pRB—hy 
pRBU! Kwlkw—hy ^lkq! hy ^lkq dy pYdw krn vwly! [11[ 

ipAwry—hy ipAwry! rqnu—bhuq kImqI pdwrQ [ qyrY rMig—qyry ipAwr-rMg ivc r`qy hoey [ 
Apwry—hy byAMq! jyhy—vrgy [ Bwlkw—l`Bdy hn [12[ 

ArQ:- hy hryk dy idl dI jwxn vwly! mYN ijDr vyKdw hW, auDr (mYƒ qUM hI id`sdw hYN) [ hy 



 

myry mwlk-pRBU! (imhr kr, mYƒ) A`K Jmkx ijqny smy leI BI nwh ivsr [ hy pRBU! qyry 
dws qYƒ ismr ismr ky Awqmk jIvn hwsl krdy rihMdy hn [ hy pRBU! qUM jMgl ivc jl 
ivc Ql ivc (hr QW v`sdw hYN) [9[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismridAW hr vyly (ivkwrW dy h`ilAW v`loN) sucyq 
rihMdw hY, aus ƒ rqw Br BI koeI du`K poh nhIN skdw [ auh mnu`K (ijauN ijauN) prmwqmw dy 
nwm dw ismrn krdw hY (iqauN iqauN) Awqmk Awnμd mwxdw hY, aus dw mwieAw dy nwl fUMGw 
sMbMD nhIN bxdw [10[ 

hy BweI! aus aus mnu`K ƒ koeI rog sog du`K poh nhIN skdy, ijhVy gurU dI sMgiq ivc itk ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn [ hy pRIqm pRBU! hy ^lkq dy pYdw krn 
vwly! (myrI BI) bynqI sux, (mYƒ BI) Awpxw nwm dyh [11[ 

hy ipAwry! qyrw nwm bhuq hI kImqI pdwrQ hY [ hy byAMq pRBU! qyry dws qyry pRym-rMg ivc 
rMgy rihMdy hn [ hy pRBU! ijhVy mnu`K qyry pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh qyry vrgy ho jWdy 
hn [ pr Aijhy bMdy bhuq ivrly l`Bdy hn [12[ 

ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਮñਗੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਿਜਨ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਪ ਰ ਮ ਪਦੁ ਪਾਈ 
ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਹਿਰ ਨਾਲਕਾ ॥੧੩॥ ਸਾ ਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਪਆਰਾ ਸੋਈ ॥ ਏਕੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਦੁਰਮਿਤ ਖੋਈ ॥ ਕਾ ਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਜਾਏ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਉਪਦੇਸੁ ਿਨਰਮਾਲਕਾ ॥੧੪॥ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਈ ਮੇਰਾ ॥ 
ਗੁਿਰ ਪਕੜਾ ਏ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਪੈਰਾ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਜਿਨ ਖੰਿਡਆ ਭਰਮੁ ਅਨਾਲਕਾ ॥੧੫॥ 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਿਬਸਰੈ ਨਾਹੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਉ ਿਧਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਵ ਡਾ ਲ ਕਾ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1085} 
pdArQ:- mWgY—mMgdw hY {not:- ieQy ( N ) vrqI geI hY [ isrlyK dy l&z ‘mhlw’ dy 
nwl vrqy hoey AMk 1, 2, 3, 4, 5, 9 ƒ ikvyN pVHnw hY—ies bwry swry gurU gRMQ swihb ivc 
isr& iqMn cwr vwrI hI ihdwieq hY [ bwkI hryk QW aus ihdwieq ƒ vrqxw hY ik iehnW-
AMkW ƒ pihlw, dUjw, qIjw, cOQw, pMjvW, nwvW pVHnw hY [ iesy qrHW ( N ) dI vrqoN BI bhuq 
QoVI QweIN hY, isr& ihdwieq-mwqR hI [ loV Anuswr hor QweIN BI pwT vyly ieh ( N ) pVHnI 
hY} [ 

kwhU byrw—iksy BI vyly [ ivsrih—qUM ivsrdw [ kY sMig—dI sMgiq ivc [ prm pdu—sB 
qoN au~cw Awqmk drjw [ pweI—pweIN, mYN pw skW [ sMgI—swQI [ nwlkw—nwl [13[ 

soeI—auhI mnu`K [ idRVwey—(ihrdy ivc) p`kw kr dyvy [ durmiq—KotI miq [ KoeI—dUr 
kr ky, Koie [ qjwey—Cfw dyvy [ kau—ƒ [ inrmwlkw—piv`qr krn vwlw [14[ 

guir—gurU ny [ hau—hauN, mYN [ ijin—ijs (gurU) ny [ KMifAw—nws kr id`qw [ 
Anwlkw—Anl, hvw, J`KV (ivkwrW dw J`KV) [15[ 



 

swis swis—hryk swh dy nwl [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwvW [ nwnk—hy nwnk! rwqy—
rMgy hoey [ vfwlkw—v`fw [ smrQu—swrIAW qwkqW dw mwlk [16[ 

ArQ:- hy pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM iksy BI vyly Bu`ldw nhIN, myrw mn auhnW dy crnW dI DUV 
mMgdw hY [ hy BweI! (Aijhy) auhnW mnu`KW dI sMgiq ivc mYN BI (aus pRBU dI imhr nwl) 
au~cw Awqmk drjw hwsl kr skWgw, Aqy prmwqmw (myrw) sdw swQI bixAw rhygw [13[ 

hy BweI! auhI mnu`K myrw ipAwrw sjx hY im`qr hY, ijhVw myrI KotI miq dUr kr ky (myry 
ihrdy ivc) iek (prmwqmw dI Xwd) ƒ p`kw kr dyvy, ijhVw myry pwsoN kwm kRoD AhMkwr (dw 
KihVw) Cfw dyvy [ hy BweI! aus mnu`K ƒ Aijhw aupdyS (Purdw hY jo suxn vwilAW ƒ) 
piv`qr kr dyNdw hY [14[ 

hy pRBU! qYQoN ibnw myrw koeI (shwrw) nhIN [ hy BweI! gurU ny mYƒ pRBU dy pYr PVwey hn [ mYN 
pUry gurU qoN sdky jWdw hW ijs ny myrI Btkxw nws kIqI hY, ijs ny ivkwrW dw J`KV QMmH 
ilAw hY [15[ 

hy BweI! (jy pRBU dI imhr hovy qW) mYN A`Ty phr pRBU dw iDAwn Drdw rhW, hryk swh dy nwl 
(aus ƒ ismrdw rhW, mYƒ iksy BI vyly auh) Bu`ly nwh [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qUM sB 
qwkqW dw mwlk hYN, qUM sB qoN v`fw hYN, qyry sMq qyry pRym-rMg ivc sdw rMgy rihMdy hn 
[16[4[13[ 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਿਨਤ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ 
ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੀ ਸਭੁ ਆਗੈ ਜਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥੧॥ ਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਿਕਉ 
ਮਨਹੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸਾਿਸ ਗਰਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ਕਰਤਾ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਪਾਵਣਾ 
॥੨॥ ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਊ ਨਾਹੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜੁ ਅਚੁਤ ਸੁ ਆਮ ੀ 
ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਾ ॥੩॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਨਉ ਿਨਿਧ 
॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਜੇ ਮਨ ਮਿਹ ਚਾਹਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੁਆਮੀ ਰਾਵਣਾ ॥੪॥ ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ 

ਵਖਾਣੀ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤੁ ਪਰਾਣੀ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨੰਦਾ ਪਰਹਰੀਐ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਗਾਵਣਾ 
॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1085-1086} 
pdArQ:- ihrdY—ihrdy ivc [ inq—sdw [ DwrI—DwrIN, mYN itkweI r`KW [ iKnu iKnu—
hryk iKn [ nmskwrI—nmskwrIN, mYN nmskwr krdw rhW [ Arip—Bytw kr ky [ sBu—
sB kuJ [ DrI AwgY—DrIN (gur) AwgY, gurU dy A`gy r`K idAW [ suhwvxw—sohxw (bxWdw hY) 
[1[ 

mnhu—mn qoN [ ivswry—ivswryN, qUM ivswrdw hYN [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ dy—dy ky [ 
swij pYdw kr ky [ svwry—sohxw bxWdw hY [ swis—swh dy nwl [ grwis—igrwhI dy nwl 
[ smwly—smwil, sMBwl, Xwd r`K [ krqw—krqwr ƒ [ kIqw—kIqI hoeI kmweI [2[ 



 

jw qy—ies (prmwqmw dy dr) qoN [ ibrQw—^wlI [ mwhI—ivc [ sMig—sMgiq ivc [ 
Acuq—Acu`q {AÁXuq} AibnwSI [ soBw—ie`zq [3[ 

cwir pdwrQ—Drm, ArQ, kwm, moK [ Ast dsw—AT qy ds, ATwrW [ isiD—is`DIAW [ 
inDwnu—^zwnw [ shj suKu—Awqmk Afolqw dw Awnμd [ nau iniD—(dunIAw dy swry) nO 
^zwny [ srb—swry [ kilAwx—suK [ cwhih—qUM cwhuMdw hYN [ imil swDU—gurU ƒ iml ky 
[ rwvxw—ismrnw cwhIdw hY [4[ 

vKwxI—ikhw hY ik [ prwxI—hy pRwxI! prhrIAY—dUr kIqw jw skdw hY [ rsnw—jIB 
(nwl) [ nwnk—hy nwnk! [5[ 

ArQ:- hy BweI! (jy pRBU imhr kry qW) mYN (gurU dy) sohxy crx sdw (Awpxy) ihrdy ivc 
itkweI r`KW, pUry gurU ƒ hryk iKn nmskwr krdw rhW, Awpxw qn Awpxw mn sB kuJ (gurU 
dy) A`gy Bytw kr ky r`K idAW (ikauNik gurU pwsoN hI prmwqmw dw nwm imldw hY, qy) nwm hI 
jgq ivc (jIv ƒ) sohxw bxWdw hY [1[ 

hy BweI! qUM aus mwlk-pRBU ƒ (Awpxy) mn qoN ikauN BulWdw hYN, ijhVw ijMd dy ky srIr dy ky 
pYdw kr ky sohxw bxWdw hY? hryk swh dy nwl hryk igrwhI dy nwl (KWidAW swh lYNidAW) 
krqwr ƒ Awpxy ihrdy ivc sMBwl r`K [ AwpxI hI kIqI kmweI dw Pl imldw hY [2[ 

hy BweI! ijs (krqwr dy dr) qoN kdy koeI ^wlI nhIN muVdw, aus ƒ A`Ty phr mn ivc sWB 
r`K [ aus AibnwSI mwlk-pRBU dw nwm gurU dI sMgiq ivc (rih ky) jipAw kr [ pRBU dI 
hzUrI ivc (ies qrHW) ie`zq imldI hY [3[ 

hy BweI! jy qUM cwr pdwrQ loVdw hYN, jy qUM AwTwrW is`DIAW loVdw hYN, jy qUM dunIAw dy nO hI 
^zwny loVdw hYN, jy qUM Awpxy mn ivc swry suK loVdw hYN, qW gurU ƒ iml ky mwlk-pRBU dw 
ismrn kirAw kr [ ieh hir-nwm hI (Asl) ^zwnw hY, ieh nwm hI Awqmk Afolqw dw 
suK hY, ieh nwm hI cwr pdwrQ ATwrW is`DIAW qy nO inDIAW hY [4[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRwxI! SwsqRW ny, isMimRqIAW ny, vydW ny AwiKAw hY ik Awpxy kImqI 
mnu`Kw jnm ƒ sPlw kr [ (pr ieh sPlw qW hI ho skdw hY jy) jIB nwl prmwqmw dI 
is&iq-swlwh gweI jwey [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl hI kwm C`ifAw jw skdw hY kRoD 
iqAwigAw jw skdw hY inMdw C`fI jw skdI hY (qy iehnW ivkwrW ƒ iqAwgx ivc hI jnm dI 
sPlqw hY) [5[ 

ਿਜਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸੋਈ ਵ ਡਭਾ ਗੀ 
ਬਹੁਿੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਵਣਾ ॥੬॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਬਸਰੈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਜਲਤਾ ਿਫਰੈ ਰਹੈ ਿਨਤ ਤਾਤਾ ॥ 

ਅਿਕਰਤਘਣੈ ਕਉ ਰ ਖੈ ਨ ਕੋ ਈ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਪਾ ਵਣਾ ॥੭॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ॥ 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਰਾਿਖ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ ਿਤਸ ਿ ਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਛਾਿਡ ਅਨ ਰਾਤਾ ਕਾਹੂ ਿਸਰੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੮॥ 



 

ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਸਿਹ ਸਭਨ ਕੈ ਨੇਰੇ ॥ ਹਾਿਥ ਹਮਾਰੈ ਕਛੂਐ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ 
ਜਣਾਇਿਹ ਿਤਸੈ ਜਣਾਵਣਾ ॥੯॥ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਸ ਹੀ ਪ ੁ ਰ ਖ ਨ ਿਵਆਪੈ 
ਮਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਦੂਸਰ ਲ ਵੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1086} 
pdArQ:- ryiKAw—ryK, ichn-c`k® [ jwqI—jwiq [ pUrn—srb-ivAwpk [ soeI—auhI 
mnu`K [ vfBwgI—v`fy BwgW vwlw [ bhuiV—muV, iPr [6[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ ibDwqw—isrjxhwr [ 
purKu—srb-ivAwpk pRBU [ jlqw—sVdw [ qwqw—q`qw, kRoD ivc [ kau—ƒ [ Gor—
iBAwnk [7[ 

jIau—ijMd [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ swijAw—bxwieAw [ mwq—mW [ rwiK—r`K ky, 
r`iKAw kr ky [ invwijAw—invwzS kIqI, imhrbwnI kIqI [ Cwif—C`f ky [ An—{ANX} 
hor hor (pdwrQW dy moh ivc) [ rwqw—r`qw, msq [ kwhU isrY—iksy (kMm dy) isry qy [ 
kwhU...lwvxw—iksy kMm ivc sPlqw nhIN huMdI [8[ 

AnugRhu—imhr, ikrpw {puilMg} [ suAwmI—hy suAwmI! Git Git—hryk Gt ivc [ vsih—
qUM v`sdw hYN [ hwiQ—h`Q ivc, v`s ivc [ kCUAY—kuJ BI [ jxwieih—qUM smJ b^Sdw hYN 
[9[ 

msqik—m`Qy au~qy [ kY msqik—dy m`Qy au~qy [ Duir—Dur qoN, prmwqmw vloN hI [ iliK—
ilK ky [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ n 
ivAwpY—zor nhIN pw skdI [ nwnk—hy nwnk! dws—{bhu-vcn} prmwqmw dy Bgq [ lvY 
n lwvxw—brwbr nhIN smJdy [10[ 

ArQ:- hy BweI! ijs prmwqmw dw (kIh) rUp, ryK, kul Aqy jwiq (hY—ieh g`l) d`sI nhIN 
jw skdI, ijhVw prmwqmw idn rwq hr vyly sB QweIN mOjUd hY, aus prmwqmw dw nwm 
ijhVw ijhVw mnu`K jpdw hY auh v`fy BwgW vwlw bx jWdw hY, auh mnu`K muV muV jUnW ivc 
nhIN pYNdw [6[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ srb-ivAwpk isrjxhwr ivsirAw rihMdw hY, auh sdw (ivkwrW ivc) 
sVdw iPrdw hY, auh sdw (kRoD nwl) siVAw Bu`ijAw rihMdw hY [ prmwqmw dy kIqy aupkwrW 
ƒ Bulwx vwly aus mnu`K ƒ (ies BYVI Awqmk dSw qoN) koeI bcw nhIN skdw [ auh mnu`K 
(sdw ies) iBAwnk nrk ivc ipAw rihMdw hY [7[ 

hy nwnk! ijs prmwqmw ny ijMd id`qI, pRwx id`qy, srIr bxwieAw, Dn id`qw, mW dy pyt ivc 
r`iKAw kr ky bVI dieAw kIqI, ijhVw mnu`K aus prmwqmw nwl ipAwr C`f ky hor hor 
pdwrQW dy moh ivc msq rihMdw hY, auh mnu`K iksy pwsy BI nypry nhIN cVHdw [8[ 

hy myry mwlk-pRBU! (AsW jIvW au~qy) dieAw krI r`K, qUM hryk srIr ivc v`sdw hYN, qUM sB 



 

jIvW dy nyVy v`sdw hYN [ AsW jIvW dy v`s ivc kuJ nhIN hY [ ijs mnu`K ƒ qUM (Awqmk jIvn 
dI) smJ b^Sdw hYN, auhI mnu`K ieh smJ hwsl krdw hY [9[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Dur hzUrI ivcoN ijs mnu`K dy m`Qy auqy (pRBU ny cMgy BwgW dw lyK) 
ilK ky pwieAw huMdw hY, isr& aus mnu`K auqy hI mwieAw Awpxw zor nhIN pw skdI [ hy 
BweI! prmwqmw dy Bgq sdw prmwqmw dI srn pey rihMdy hn, auh iksy hor ƒ prmwqmw dy 
brwbr dw nhIN smJdy [10[ 

ਆਿਗਆ ਦੂਖ ਸੂ ਖ ਸਿਭ ਕੀਨੇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਬਰਲੈ ਹੀ ਚੀਨੇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜਤ 
ਕਤ ਓਹੀ ਸਮਾਵਣਾ ॥੧੧॥ ਸੋ ਈ ਭਗਤੁ ਸੋਈ ਵ ਡ ਦਾਤਾ ॥ ਸੋਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਬਾਲ 
ਸਹਾਈ ਸੋ ਈ ਤੇਰਾ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵ ਣਾ ॥੧੨॥ ਿਮਰਤੁ ਦੂਖ ਸੂਖ ਿਲਿਖ ਪਾਏ ॥ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਬਧਿਹ 
ਘਟਿਹ ਨ ਘਟਾਏ ॥ ਸੋ ਈ ਹੋਇ ਿਜ ਕਰਤੇ ਭਾਵੈ ਕਿਹ ਕੈ ਆ ਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥੧੩॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਸੇ ਈ 
ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟੇ ਗñਢੇ ॥ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਖੇ ਕਿਰ ਅਪੁਨੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਗੋਿਬੰਦੁ ਿਧਆਵਣਾ 
॥੧੪॥ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਅਚਰਜ ਰੂਪੁ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਮੰਗੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ 
ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵਣਾ ॥੧੫॥੧॥ ੧੪॥੨੨॥ ੨੪॥੨॥੧ ੪॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1086} 
pdArQ:- AwigAw—hukm ivc [ siB—swry [ AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm 
[ ibrlY hI—iksy ivrly ny hI [ cIny—pCwixAw hY [ qw kI—aus (prmwqmw) dI [ jq 
kq—hr QW [ EhI—auh prmwqmw hI [11[ 

soeI—auh (prmwqmw Awp) hI [ Bgqu—BgqI krn vwlw [ ibDwqw—isrjxhwr [ bwl 
shweI—bwl aumr qoN hI swQI [ shweI—sKweI, im`qr, swQI [ qyrY min—(hy pRBU!) qyry 
mn ivc [ Bwvxw—cMgw l`gw hY [12[ 

imrqu—mOq (mãÄXu} [ iliK—(hryk jIv dy BwgW ivc) ilK ky [ iqlu—rqw Br BI [ 
bDih—vDdy {bhu-vcn} [ hoie—huMdw hY [ krqy BwvY—krqwr ƒ cMgw l`gdw hY [ kih 
kY—AwK ky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ v\wvxw—gvwxw huMdw hY [13[ 

AMD kUp—(mwieAw dy moh dw) Gu`p hnyrw KUh [ qy—qoN [ syeI—auhI mnu`K {bhu-vcn} [ 
Dwir—Dwr ky, kr ky [ kir—bxw ky [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [14[ 

dwnu—^Yr [ jnu—dws [ nwnk—hy nwnk! bil bil—sdky [15[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq dy) swry du`K swry suK (prmwqmw ny Awpxy) hukm ivc (Awp hI) 
bxwey hn [ (iehnW du`KW qoN bcx leI) iksy ivrly mnu`K ny hI Awqmk jIvn dyx vwly 
hir-nwm nwl sWJ pweI hY [ hy BweI! aus prmwqmw dw mu`l nhIN d`isAw jw skdw (auh 
prmwqmw iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty nhIN imldw, auN\) hr QW auh Awp hI smwieAw 
hoieAw hY [11[ 

hy BweI! auh prmwqmw Awp hI (Awpxy syvk ivc bYTw AwpxI) BgqI krn vwlw hY, auh 



 

Awp hI sB qoN v`fw dwqwr hY, auh Awp hI sB ivc ivAwpk isrjxhwr hY [ hy pRBU! ijhVw 
(qyrw Bgq) qyry mn ivc (qYƒ) ipAwrw l`gdw hY, auhI qyrw bwl-sKweI hY (auhI qYƒ ieauN 
ipAwrw hY ijvyN CotI aumr qoN iek`Ty rihx vwly bwlk iek dUjy ƒ swrI aumr ipAwr krn 
vwly huMdy hn) [12[ 

hy BweI! mOq du`K suK krqwr ny Awp hI (jIvW dy lyKW ivc) ilK ky r`K id`qy hn [ nwh ieh 
vDwieAW rqw BI vDdy hn, nwh ieh GtwieAW rqw Br Gtdy hn [ hy BweI! jo kuJ krqwr 
ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY [ (ieh) AwK ky (ik AsI Awpxy Awp kuJ kr skdy hW) 
Awpxy Awp ƒ ^uAwr hI krnw huMdw hY [13[ 

hy BweI! prmwqmw ikrpw kr ky ijnHW mnu`KW ƒ Awpxy bxw lYNdw hY, ijhVy mnu`K gurU ƒ iml 
ky prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW ƒ hI prmwqmw mwieAw dy moh dy Gu`p hnyry KUh ivcoN 
k`F lYNdw hY, qy, keI jnmW dy (Awpxy nwloN) tu`itAW hoieAW ƒ (muV Awpxy nwl) joV lYNdw hY 
[14[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyrw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ qyrw srUp hYrwn kr dyx vwlw 
hY, qy vifAweI v`fI hY [ qyrw syvk (qyry dr qoN) qyrI BgqI dw ^Yr mMgdw hY, qy qYQoN sdky 
jWdw hY kurbwn jWdw hY [15[1[14[22[24[2[14[62[ 

AMkW dw vyrvw:- 

solhy m: 1 — 22 
solhy m: 3 — 24 
solhy m: 4 —  2 
solhy m: 5 — 14 
 . . . . . . . —: 
 . ku`l joV . . . 62 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩    {ਪੰਨਾ mwrUvwr mhl w1086}       3 
pauVI-vwr Bwv: 

(1) gurU qoN imly igAwn nwl Brm moh loB AhMkwr dw gVH tu``t jWdw hY qy pRBU dw nwm ihrdy 
ivc v`s pYNdw hY [ 

(2) jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky ‘nwm’ kmWdw hY, auh sMswr-swgr dIAW lihrW ivc pY ky 
duKI nhIN huMdw [ 

(3) BwvyN ieh sMswrk mwieAw, nwl nhIN inBdI, mnmuK ies ivc Bu`l jWdw hY [ bcdy auh 
hn jo gurU dI imhr nwl nwm-rs c`Kdy hn [ 

(4) jo gurU dI srn pY ky gur-Sbd dI rwhIN ‘nwm’ ivc juVdy hn, auh lok-prlok sMvwr 



 

lYNdy hn [ 

(5) ijnHW gur-Sbd dI rwhIN nwm-rs c`iKAw hY auhnW ƒ mwiek rs poh nhIN skdy, auhnW 
dI iqRSnw-Bu`K imt jWdI hY [ 

(6) dunIAw vwly BUpq rwjy iek qW du`K hI du`K shyVdy hn, dUjy, ieh rwj jWidAW icr nhIN 
l`gdw [  Asl rwjy auh hn ijnHW pRBU ƒ pCwixAw hY [ 

(7) auhnW pws ‘nwm’ iek AYsw pdwrQ hY ijs dw mu`l nhIN pY skdw; ies Amu`ly Dn dI 
brkiq nwl auhnW dw ihrdw sdw iKiVAw rihMdw hY [ 

(8) ijnHW gurU dI imhr nwl ‘nwm’ jp ky mn ƒ ij`iqAw hY auh Asl sUrmy hn, auhnW ny 
swry jgq ƒ ij`q ilAw hY [ 

(9) auh nhIN sUrmy, jo AhMkwrI ho ky mwieAw dI ^wqr lV mrdy hn [ auh qW jnm AjweIN 
gvw gey [ r`b ƒ AhMkwr cMgw nhIN l`gdw [ 

(10) mn nwl lVn vwly, qy, AhMkwrI ho ky mwieAw dI ^wqr dUijAW nwl lVn vwly—ieh 
dovyN pwsy pRBU ny Awp hI bxwey hn [ suKI auh hn jo gurU dy snmuK ho ky ‘nwm’ jpdy hn [ 

(11) Dn pdwrQ dy mwx ivc Aw ky ivkwr krn vwly duKI hn ikauNik jgq ivc Asl du`K 
ie`ko hI hY, auh hY mOq dw fr, qy ieh mOq dw fr DnIAW qy ivkwrIAW ƒ hr vyly sihm ivc 
pweI r`Kdw hY [ 

(12) mOq dw fr mnmuK ƒ hI dbWdw hY ikauNik auh mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY; 
frdw hY mqW mOq Aw ky ies mwieAw nwloN ivCoV n dyvy [ 

(13) jo mwieAw ƒ s`cw swQI jwx ky mwieAw dI ^wqr Btkdy rhy, aunHW dI swrI imhnq 
inhPl geI [ pr ijnHW ƒ gurU dy snmuK ho ky smJ pY geI, auhnW ‘nwm’ ismirAw, auhnW 
dy AMdr r`b dw ipAwr aupijAw [ 

(14) ijnHW ny gur-Sbd dI rwhIN Awpxy Awp ƒ KoijAw auh pRBU dy gux gwauNdy hn qy ‘nwm’ 
ivc lIn huMdy hn [ 

(15) jgq ivc pRBU dw ‘nwm’ hI AYsw ^zwnw hY jo nwl inBdw hY kdy mu`kdw nhIN, ies dI 
brkiq nwl mOq dw fr dUr ho jWdw hY, ies Dn vwly hI Asl Swh hn [ 

(16) pRBU dy ‘nwm’ qoN ibnw mnu`K kdy nhIN r`jdw BwvyN ies pws ikqnw hI Dn hovy, ies Dn 
dy huMidAW iPr BI kMgwl hI hY [ 

(17) ieh ‘nwm’-Dn mnu`K dy AMdr hI hY, gurU dy Sbd dI rwhIN ieh smJ pYNdI hY [ jdoN 
‘nwm’ ismrdw hY ies dI haumY dUr huMdI hY qy nwm-rs nwl r`j jWdw hY [ 

(18) pRBU-pwqSwh mnu`K dy AMdr hI ihrdy-q^q qy bYTw hoieAw hY, pr aus dy mhl dw dr 



 

gurU qoN l`Bdw hY [ hryk dy AMdr bYTw hI Koty Kry dI prK krI jw irhw hY [ 

(19) pr mnmuK Awpxw AMdr nhIN Bwldw, iqRSnw dw mwirAw bwhr Btkdw hY [ gurU-dr qy 
ipAW ieh smJ AwauNdI hY ik ‘nwm’ jipAW ies iqRSnw qoN ^lwsI huMdI hY [ 

(20) pRBU dw ‘nwm’ hI pwpW dI mYl lwh ky AMdr TMF vrqWdw hY [ icMqw qy moh dUr ho 
jWdw hY [ 

(21) pRBU AwpxI rzw Anuswr hI imhr kr ky gurU imlWdw hY qy ismrn ivc joVdw hY [ 

(22) pRBU, mwlk qW sB jIvW dw hY; pr gurU-crnW ivc joV ky ijs ƒ ‘nwm’ ivc lWdw hY 
auhI l`gdw hY [ ausy dy ncwey swry jIv n`cdy hn [ 

sMKyp Bwv: 

(1) mwieAw BwvyN nwl nhIN inBdI, iPr BI mnu`K ies ivc Bu`lw rihMdw hY, Brm moh AhMkwr 
Awidk dy iklHy ivc kYd rihMdw hY, iqRSnw Awidk dIAW lihrW ivc goqy KWdw rihMdw hY [ jdoN 
gurU dI is`iKAw qy qur ky ieh ‘nwm’ jpdw hY qW ieh iklHw tu`t jWdw hY, iqRSnw dIAW lihrW 
mu`k jWdIAW hn ikauNik iPr ies ƒ mwiek rs poh nhIN skdy [  (1 qoN 5) 

(2) pRBU ny jgq do BWq dw ricAw hY; iek hn dunIAw dy BUpq rwjy qy sUrmy, dUjy hn 
‘nwm’ dy DnI qy Awpxy mn ƒ ij`qx vwly [ dunIAw dI pwqSwhI cwr idn dI hY, qy jd qk 
hY qd qk BI du`K hI du`K; iPr, hr vyly sihm qy mOq dw fr ik ikqy CyqI ies Dn nwloN 
ivCoVw nwh ho jwey [ 

ijnHW pws nwm-Dn hY, ijnHW Awpxw mn ij`iqAw hY auh suKI hn, by-muQwj hn, sdw iKVy 
rihMdy hn [  (6 qoN 12) 

(3) ‘nwm’ hI AYsw Dn hY jo sdw nwl inBdw hY, ies dI brkiq nwl mOq dw fr nhIN 
rihMdw, nwm-Dn vwly hI Asl Swh hn [ 

dunIAw vwlw Dn BwvyN ikqnw hI hovy, iPr BI mnùK dw mn kMgwl hI kMgwl; so, inrI mwieAw 
dI ^wqr imhnq inhPl hI jWdI hY [  (13 qoN 16) 

(4) ieh nwm-Dn hryk mnu`K dy AMdr hI hY; pRBU-pwiqSwh hryk dy ihrdy ivc bYTw hI vyK 
irhw hY ik Koty pwsy jw ky duKI kOx ho irhw hY qy Kry pwsy qur ky suKI kOx hY [ pr, mnmuK 
Awpxw AMdr nhIN Bwldw, bwhr hI Btkdw qy duKI huMdw hY [ jo mnu`K gurU dI srn pY ky 
‘nwm’ jpdw hY aus dI haumY dUr huMdI hY aus dy pwp nws huMdy hn qy aus dy AMdr TMF 
vrqdI hY [  (17 qoN 20) 

(5) pRBU Awp hI sB dw mwlk hY, ausy dy ncwey swry n`cdy hn [ gurU nwl myl BI ausy dI 
AwpxI imhr nwl hI huMdw hY [ ijs ƒ pRBU Awp gurU-crnW ivc joVdw hY auhI ‘nwm’ jpdw 
hY [    (21, 22) 



 

vwr dI  bxqr: 

‘vwr’ dIAW 22 pauVIAW hn, iehnW nwl 47 Slok hn [ SlokW dw vyrvw:- 

m: 3 — 23 
m: 1 — 18 
m: 4 — 3 
m: 5 — 2 
m: 2 — 1 
 . . . . —: 
 . joV . . 47 

isr& hyT-ilKIAW pauVIAW nwl swry Slok gurU Amrdws jI dy hn ijnHW dI ieh vwr hY—
4, 7, 9, 10, 11, 16, 17, 18, 22=9 pauVIAW [ 

hyT-ilKIAW pauVIAW nwl isr& iek iek Slok mhly qIjy dw hY—1, 3, 6, 8, 19=5 
pauVIAW [ 

19 pauVIAW nwl do do Slok hn qy hyT-ilKIAW do pauVIAW nwl iqMn iqMn Slok—2, 
13, 14 [ 

hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn, isr& A^IrlI pauVI dIAW 6 qukW hn [ 

swrI ‘vwr’ ivc 8 pauVIAW AYsIAW hn ijnHW dy nwl gurU Amrdws jI dw koeI Slok nhIN 
hY; pihlI hI pauVI dy nwl iehnW dw koeI Slok nhIN [ 

A^IrlI pauVI qoN Cut, swrIAW pauVIAW dIAW ieko ijqnIAW qukW, swrIAW pauVIAW dy 
mzmUn dI BI ieko hI lVI—ieh dovyN g`lW swbq krdIAW hn ik ‘vwr’ gurU Amrdws jI ny 
ie`k hI smy qy aucwrI hY [ 

isr& 9 pauVIAW dy nwl gurU Amrdws jI dy swry Slok; 5 pauVIAW nwl auhnW dw iek 
iek Slok; 8 pauVIAW nwl auhnW dw koeI BI Slok nhIN; pihlI hI pauVI nwl auhnW dw 
koeI BI Slok nwh hoxw—ieh swrIAW g`lW swbq krdIAW hn ik gurU Amrdws jI dy Slok 
iksy hor hor mOky dy hn, ‘vwr’ dy nwl auhnW Awp drj nhIN kIqy [ ‘vwr’ isr& 
‘pauVIAW’ hI sI [ so, jo tIkwkwr pauVI nμ: 10 dI pihlI quk ‘dovY qrPw aupweIEnu’ qy 
ieh not ilKdw hY ‘gurmuKw vwlw qy mnmuKw vwlw rwh, ijnHW ƒ SlokW ivc kW Aqy hMs ikhw 
hY’ aukweI Kw irhw hY, ikauNik pauVIAW nwl ieh Slok qW gurU Arjn swihb ny drj kIqy 
sn [ iPr ieh ‘dovY qrPw’ kyhVIAW hn? ies dw au~qr l`Bx leI vyKo pauVI nμ: 6, 7, 8 
Aqy 9: 

nμ: 6—dunIAw dy ‘BUpiq rwjy’ [ 
nμ: 9—“sUry” jo “AhMkwr mrih” [ 



 

nμ: 7—ijnHW pws “hir kw nwmu Amolu hY” [ 
nμ: 8—“sy sUry prDwnw” jo “lUJih mnY isau” [ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਿਵਣੁ ਗਾਹਕ ਗੁਣੁ ਵੇਚੀਐ ਤਉ ਗੁਣੁ ਸਹ ਘੋ ਜਾ ਇ ॥ ਗੁਣ ਕਾ 
ਗਾਹਕੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤਉ ਗੁਣੁ ਲਾਖ ਿਵਕਾਇ ॥ ਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
ਮਿਲ ਅਮਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਿਜ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਿਟ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਤੋਲੁ ਹੈ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1086-1087} 
pdArQ:- shGo—ssqw (‘mihGw’ qy ‘shGw’) [ lwK—l`KIN rupeIN, Bwv, bVI kImq nwl 
[ gux qy—guxW qoN, pRBU dy gux gwaux nwl[ gux imil—guxW ivc iml ky, pRBU dy guxW ivc 
imilAW, pRBU dI is&iq-swlwh ivc mn joiVAW [ pweIAY—{ieh l&z ‘iek-vcn’ hY, ies 
dw ‘bhu-vcn’ hY ‘pweIAih’; l&z ‘gux’ BI ‘bhu-vcn’ hY, ies dw ‘iek-vcn’ hY 
‘guxu’; so, ‘pweIAY’ dw ArQ ‘gux imldy hn’ Zlq hY [} pweIdw hY, imldw hY, (‘nwm’) 
imldw hY [ {not:- keI tIkwkwr ‘pauVI’ ivc l&z ‘igAwnu’ vyK ky ies Slok ivc BI 
‘pweIAY’ dy nwl l&z ‘igAwnu’ joVdy hn, ieh BI Zlq hY [ ‘vwr’ dI ‘pauVI’ Awpxy 
QW hY qy ieh Slok Awpxy QW; iPr, ieh Slok hY BI gurU nwnk dyv dw qy ‘pauVI’ hY gurU 
Amrdws jI dI} [ mouil—{Asl pwT ‘muil’ hY, eyQy pVHnw hY ‘moil’} (iksy) mu`l nwl, 
iksy kImq nwl [ Amoulu—(Asl pwT ‘Amulu’, eyQy pVHnw ‘Amolu’} Amolk [ vxij—
^rId ky [ hwit—h`t qoN [ qolu—(‘nwm’ dy) brwbr dI cIz [ pUrw—mukMml, kdy G`t vD 
nwh hox vwlw [ 

ArQ:- jy koeI gwhk nwh hovy qy (koeI) gux (Bwv, koeI kImqI pdwrQ) vycIey qW auh gux 
ssqy-Bw ivk jWdw hY, (Bwv, aus dI kdr nhIN pYNdI) [ pr jy gux dw gwhk iml pey qW 
auh bhuq kImq nwl ivkdw hY [ 

(pr jy koeI kdr jwxn vwlw mnu`K) gurU ivc ‘Awpw’ lIn kr dyvy, qW pRBU dy gux gWivAW, 
pRBU dI is&iq-swlwh ivc juiVAW (pRBU dw ‘nwm’-rUp kImqI pdwrQ) imldw hY [ ‘nwm’ 
bhu-mu`lw pdwrQ hY, iksy kImiq nwl nhIN iml skdw, iksy h`t qoN ^rId ky nhIN ilAw jw 
skdw [ hy nwnk! (‘nwm’ dy mu`l dw) qol qW b`JvW hY, auh kdy Gt nhIN skdw (Bwv, 
‘Awpw gurU ivc lIn krnw’—ieh b`JvW mu`l hY, qy ies qoN Gt koeI hor au~dm ‘nwm’ dI 
pRwpqI leI kw&I nhIN hY) [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੇ ਭਰਮਸਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨੀਤ ॥ ਇਿਕ ਬñਧੇ ਇਿ ਕ ਢੀਿਲਆ ਇਿਕ ਸੁਖੀਏ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਮੰਿਨ ਲੈ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਰੀਿਤ ॥ ੨॥ 
ArQ:- jo mnu`K ‘nwm’ qoN s`Kxy hn auh Btkdy hn (Btkxw dy kwrn) in`q jMmdy qy mrdy 
hn (Bwv, ‘vwsnw’ pUrIAW krn leI jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn); so, keI jIv 



 

(iehnW ‘vwsnw’ nwl) b`Jy pey hn, keIAW ny bMDn kuJ iF`ly kr ley hn qy keI pRBU dy 
ipAwr ivc rih ky (iblkul) suKI ho gey hn [ hy nwnk! ijhVw mnu`K sdw-iQr prmwqmw 
ƒ Awpxy mn ivc p`kw kr lYNdw hY, sdw-iQr nwm aus vwsqy krn-jog kMm hY sdw-iQr 
nwm hI aus dI jIvn-jugiq ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਿਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਅਿਤ ਖੜਗੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰ੍ਮੁ ਗੜੁ ਕਿ ਟਆ ਮੋਹੁ ਲੋਭੁ 
ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਗੁਰ ਸਬ ਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਸਚ ਸੰਜਿ ਮ ਮਿਤ ਊਤਮਾ ਹਿਰ ਲਗਾ 
ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਸਚੁ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
ArQ:- (igAwn, mwno) bVw qyz KMfw hY, ieh igAwn gurU qoN imldw hY, (ijs ƒ imilAw hY 
aus dw) mwieAw dI ^wqr Btkxw, moh, loB qy AhMkwr-rUp iklHw (ijs ivc auh iGirAw 
ipAw sI, ies igAwn-KVg nwl) k`itAw jWdw hY; gurU dy Sbd ivc suriq joiVAW aus dy 
mn ivc prmwqmw dw nwm v`s pYNdw hY [ ismrn dy sMjm nwl aus dI miq cMgI ho jWdI hY, 
r`b aus ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY; (Aw^r aus dI ieh hwlq ho jWdI hY ik) sdw-iQr 
isrjxhwr aus ƒ hr QW v`sdw id`sdw hY [1[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕੇਦਾਰਾ ਰਾਗਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਸਬਦੇ ਕਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਸਉ ਿਮਲਦੋ 
ਰਹੈ ਸਚੇ ਧਰ ੇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਵਚਹੁ ਮਲੁ ਕਟੇ ਆਪਣੀ ਕੁਲਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰੁ ॥ ਗੁਣਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ਸੰਗਰ੍ਹ ੈ 
ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਿਵਡਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰੂ ਨ ਛੋਡੈ ਆਪਣਾ ਦੂਜੈ ਨ ਧਰੇ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- rwis—pUMjI, srmwieAw [ sMgRhY—iek`TI kry [ ivfwir—mwr ky [ 

ArQ:- hy BweI! kydwrw rwg ƒ (hor bwkI dy) rwgW ivc qW hI jwxo (Bwv, kydwrw rwg ƒ qW 
hI vifAweIey, jy ies ƒ gwaux vwlw) gurU dy Sbd ivc ipAwr krn l`g pey, AMdroN AwpxI 
mYl BI k`ty qy AwpxIAW kulW ƒ BI qwr ley, guxW dI pUMjI iek`TI kry qy AOgux mwr ky k`F 
dyvy [ 

hy nwnk! (kydwrw rwg dI rwhIN r`b ivc) juiVAw aus ƒ smJo jo kdy Awpxy gurU dw Awsrw 
nwh C`fy qy mwieAw ivc moh nwh pwey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਗਰੁ ਦੇਖਉ ਡਿਰ ਮਰਉ ਭੈ ਤੇਰੈ ਡਰੁ ਨਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਖੀਆ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾ 
ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- BY qyrY—qyry fr dI rwhIN, qyry fr ivc irhW [ ibgsw—mYN ivgsdw hW, iKVdw hW 
[ nwie—(qyry) nwm dI rwhIN [ 

ArQ:- (hy pRBU!) jdoN mYN (ies sMswr-) smuMdr ƒ vyKdw hW qW fr nwl sihm jWdw hW (ik 



 

ikvyN ies ivcoN bc ky lμGWgw, pr) qyry fr ivc irhW (ies sMswr-smuMdr dw koeI) fr nhIN 
rih jWdw; ikauNik, hy nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN mYN sMqoK vwlw bx irhw hW qy pRBU dy nwm 
dI rwhIN mYN iKVdw hW [2[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਚਿ ੜ ਬੋਿਹਥੈ ਚਾਲਸਉ ਸਾ ਗਰੁ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ ਠਾਕ ਨ ਸਚੈ ਬੋਿਹਥੈ ਜੇ ਗੁਰੁ ਧੀਰਕ ਦੇਇ ॥ 
ਿਤਤੁ ਦਿਰ ਜਾਇ ਉਤਾਰੀਆ ਗੁਰੁ ਿਦਸੈ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- boihQ—jhwz [ lhrI—lihrW (‘lihr’ qoN ‘bhu-vcn’) [ Twk—rok [ 
swvDwnu—sucyq, qqpr {s+AvDwn=iDAwn sihq, ghu krn vwlw} [ 

ArQ:- (sMswr-) smuMdr (qW ivkwrW dIAW) TwTW mwr irhw hY pr mYN (gur-Sbd-rUp) jhwz  
ivc cVH ky (ies smuMdr ivcoN) lμGWgw [ jy siqgur hOslw dyvy qW ies s`cy jhwz ivc 
ciVHAW (s&r ivc) koeI rok nhIN peygI [ mYƒ Awpxw gurU sucyq id`s irhw hY (mYƒ inScw hY 
ik gurU mYƒ) aus (pRBU dy) dr qy jw auqwrygw [ 

hy nwnk! (ieh gur-Sbd dw jhwz) pRBU dI imhr nwl imldw hY (ies dI brkiq nwl) pRBU 
dI hzUrI ivc Awdr imldw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਨਹਕੰਟਕ ਰਾਜੁ ਭੁੰਿਚ ਤੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਕਮਾ ਈ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਬੈਠਾ ਿਨਆਉ ਕਿਰ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ ਸਚਾ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰ ਜਾਪਣਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ ਐਥੈ ਸੁਖਦਾ ਤਾ 
ਮਿਨ ਵਸੈ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸ ਖ ਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਿ ਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਊਪਜੀ ਗੁਿਰ ਸੋ ਝੀ ਪਾਈ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- inhkMtk—ijs ivc koeI kMfw coB nwh lwey [ BuMic—mwx [ scu kmweI—
ismrn-rUp kmweI [ guir—gurU ny [ 

ArQ:- (hy BweI!) gurU dy snmuK ho ky ismrn dI kmweI kr (qy ies qrHW) inrcoB rwj 
mwx, (ikauNik) jo pRBU sdw-iQr q^q qy bih ky inAW kr irhw hY auh qYƒ sqsMg ivc imlw 
dyvygw, EQy nwm-ismrn dI s`cI is`iKAw kmwieAW qyrI pRBU nwl bx AwvygI, ies jIvn 
ivc suKdwqw r`b mn ivc v`sygw qy AMq vyly BI swQI bxygw [ 

ijs mnu`K ƒ siqgurU ny smJ b^SI aus dw pRBU nwl ipAwr bx jWdw hY [2[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਮੈ ਿਫਰੀ ਪਾਧਰੁ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪੂਛਹੁ ਜਾਇ ਿਸਆਿਣਆ ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ਮੇਰਾ 
ਕੋਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਾਜਨੁ ਉਤ ਹੀ ਠਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੀਐ ਿਸਫਤੀ ਸਾਚੈ 
ਨਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- BUlI BUlI—bQyrw icr KuMJI hoeI [ pwDru—p`Drw rwh [ auq hI Twie—Esy QW [ 
iqRpqwsIAY—r`j jWdw hY, BtkxoN ht jWdw hY [ nwie—nwm dI rwhIN [ 



 

ArQ:- bQyry icr qoN KuMJI hoeI mYN Btk rhI hW, mYƒ koeI p`Drw rwh nhIN d`sdw, koeI iDr 
jw ky iksy isAwxy bMidAW ƒ pu`Co, Blw jy koeI myrw kSt k`t dyvy [ 

hy nwnk! jy s`cw gurU mn ivc Aw v`sy qW s`jx pRBU BI Esy QW (Bwv, ihrdy ivc hI iml 
pYNdw hY), pRBU dI is&iq-swlwh krn nwl qy pRBU dw nwm ismirAW mn BtkxoN ht jWdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਆਿਪ ਆਪੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਬਖਿਸ ਲਏ ਆਪੇ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਚਾਨਣੁ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਦੁਖ ਿਬਖੁ ਜਾਲੀ ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- krxI—krn-jog, jo krnI cwhIdI hY [ iks hI—ijs iksy ƒ [ gur imly—gurU 
ƒ imilAW [ ibKu—ivhu [ nwie—nwm dI rwhIN [ 

ArQ:- pRBU AwpxI rzw ivc Awp hI krn-jog kwr krdw hY, Awp hI jIv ƒ b^Sdw hY 
Awp hI (ijs qy imhr kry aus ivc pRq`K ho ky BgqI dI) kwr kmWdw hY [ 

hy nwnk! gurU ƒ iml ky ijs dy ihrdy ivc pRkwS huMdw hY auh ‘nwm’ ismr ky ivhu-rUp 
mwieAw qoN pYdw hoey du`K swV dyNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਵੇਿਖ ਨ ਭੁਲੁ ਤੂ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖਾ ॥ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਦ ਰ ਬ ੁ 
ਲਖਾ ॥ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਨ ਬੂਝਈ ਿ ਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮ ਖੜਗੁ ਕਲਖਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਰਸੁ ਚਖਾ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਹਿਰ ਰਖਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1087} 
pdArQ:- drbu—Dn [ lKw—lK, vyK [ klKw—kl Kw, kwl dw [ ijin—ijnHW ny 
[ rKw—rwKw [ 

ArQ:- hy mUrK! hy mn dy Zulwm! mwieAw ƒ vyK ky aukweI nwh Kwh, ieh (eyQoN) qurn vyly 
iksy dy nwl nhIN qurdI, so, swry Dn ƒ JUTw (swQI) jwx [ (pr ies mwieAw ƒ vyK ky) 
mUrK AMnHw mnu`K nhIN smJdw ik isr auqy jm dI mOq dI qlvwr BI hY (qy ies mwieAw nwloN 
swQ tu`txw hY) [ 

ijnHW mnu`KW ny hir-nwm dw rs c`iKAw hY auh gurU dI imhr nwl (mwieAw ivc moh pwx dI 
aukweI qoN) bc jWdy hn; ieh (au~dm) pRBU Awp hI (jIv pwsoN) krWdw hY (jIv ivc bYT ky, 
mwno) Awp hI krdw hY, Awp hI jIv dw rwKw hY [3[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨਾ ਗੁ ਰੁ ਨਹੀ ਭੇਿਟਆ ਭੈ ਕੀ ਨ ਾ ਹੀ ਿਬੰਦ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਦੁਖੁ ਘਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ 
ਿਚੰਦ ॥ ਕਾਪ ੜ ਿਜਵੈ ਪਛੋੜੀਐ ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਘੜੀਆਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਸਰਹੁ ਨ ਚੁ ਕੈ ਜੰਜਾਲੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- ByitAw—{ipClI pauVI dy slok nμ: 2 ivc ‘gur imly’ qy eyQy ‘guru ByitAw’ 



 

AwieAw hY [ dohW dw &rk prKo [ ‘gur imly’ ivc ‘gur’ dw ArQ hY ‘gurU ƒ’ [ ‘guru 
ByitAw’ dw ArQ hY ‘gurU imilAw’; l&z ‘ijnw’ sw& d`sdw hY=‘ijnHW ƒ gurU nhIN 
imilAw’ [ so ‘Bytw lY ky imlx ƒ ‘Bytxw’ kihMdy hn’—ieh ArQ au~kw Zlq hY ikauNik 
gurU Bytw lY ky is`K ƒ nhIN imldw} [ icMd—icMqw [ pCoVIAY—ptVy au~qy ptkweIdw hY [ 
jMjwlu—JMbylw, icMqw, shsw [ 

ArQ:- ijnHW ƒ gurU nhIN imilAw, ijnHW dy AMdr r`b dw rqw BI fr nhIN, auhnW ƒ jMmx 
mrn (dw) fwFw du`K l`gw rihMdw hY, auhnW dI icMqw kdy mu`kdI nhIN [ 

hy nwnk! ijvyN (Dox vyly) k`pVw (ptVy qy) ptkweIdw hY, ijvyN GiVAwl muV muV (cotW KWdw 
hY) iqvyN pRBU-nwm qoN vWjy rih ky auhnW dy isr qoN (BI) shsw nhIN mu`kdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਢੂਢੀ ਸਜਣਾ ਹਉਮੈ ਬੁਰੀ ਜਗਿਤ ॥ ਨਾ ਝੁਰੁ ਹੀਅੜੇ ਸਚੁ ਚਉ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸਚੋ ਸਚੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- jgiq—jgq ivc [ hIAVy—hy idl! {‘hIAVw’ qoN sMboDn ‘hIAVy’ hY; jy ArQ 
krnw hovy ‘idl ivc’, qW ‘hIAVY’ l&z hY ‘AiDkrx kwrk, iek-vcn’} [ nwnk 
hIAVy—hy nwnk dy idl! scu—s`cw nwm [ cau—ismr, aucwr [ 

ArQ:- hy s`jx (pRBU!) mYN iqMnW hI BvnW ivc Bwl vyiKAw hY ik jgq ivc ‘haumY’ cMdrI 
(blw cMbVI hoeI) hY [ 

(pr) hy nwnk dy idl! (ies ‘haumY’ qoN Gwbr ky) icMqw nwh kr, qy pRBU dw nwm ismr jo 
sdw hI iQr rihx vwlw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆ ਪੇ ਬਖਿਸਓਨੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ॥ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਓਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ 
ਨੀਸਾਣੇ ॥ ਸਨਮੁਖ ਸਦਾ ਸੋਹਣੇ ਸਚੈ ਦਿਰ ਜਾਣੇ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੁਕਿਤ ਹੈ ਿਜਨ ਰਾਮ ਪਛਾਣੇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ 
ਸੇ ਜਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਹਉ ਕੁ ਰਬਾਣੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- bKisEnu—b^iSAw hY aus ny [ lwieEnu—lwieAw hY aus ny [ nIswx—inSwn, 
(mwieAw dy pRBwv qoN bcwx leI lwieAw hoieAw) inSwn [ 

ArQ:- jo jo mnu`K gurU dI srn pYNdw hY aus ƒ pRBU Awp hI b^Sdw hY (Bwv, mwieAw dy 
Asr qoN bcWdw hY; vyKo pauVI 3), auh mnu`K pRBU dy nwm ivc juVdy hn [ siqgurU dy Sbd 
dI rwhIN (mwieAw dy Asr qoN inKyVn vwlw) inSwn lw ky Awp hI aus ny (gurmuK ƒ) BgqI 
ivc lwieAw hY [ 

jo mnu`K BgqI krdy hn auhnW ƒ pRBU dy dr qy A`KW nIvIAW nhIN krnIAW pYNdIAW, (ikauNik 
BgqI krn krky) auhnW dy mUMh sohxy l`gdy hn, pRBU-dr qy Awdr imldw hY [ 

ijnHW prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hY auh lok prlok ivc (mwieAw dy pRBwv qoN) Awzwd 



 

rihMdy hn [ BwgW vwly hn auh bMdy ijnHW pRBU dI bMdgI kIqI hY, mYN auhnW qoN sdky hW [4[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕਸੁਧ ॥ ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਨ ਤਾ ਿਪਰੁ ਰਵੈ ਨਾਨਕ 
ਅਵਗੁਣ ਮੁੰਧ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- mhl—iesqRI [ mV—srIr [ mqvVI—srIr nwl hI ipAwr r`Kx vwlI, srIr 
nwl Awpxy Awp ƒ iek smJx vwlI [ muMD—iesqRI [ 

ArQ:- aus (jIv-) iesqRI ƒ koeI c`j nhIN jo inrw Awpxy srIr nwl ipAwr krdI hY, auh 
AMdroN kwlI hY, mYlI hY [ hy nwnk! (jIv-iesqRI) Ksm pRBU ƒ qW hI iml skdI hY jy (aus 
dy) AMdr gux hox, (pr kuc`jI) iesqRI dy pws hoey inry AOgux hI [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਚੁ ਸੀਲ ਸਚੁ ਸੰਜਮੀ ਸਾ ਪੂਰੀ ਪਰਵਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਦਾ ਭਲੀ ਿਪਰ ਕੈ ਹੇਿਤ 
ਿਪਆਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- sw—auh iesqRI [ prvwir—prvwr ivc [ Aih—idn [ inis—rwq [ hyiq—
ihq ivc [ ipAwir—ipAwr ivc [ 

ArQ:- hy nwnk! jo iesqRI pqI dy ihq ivc ipAwr ivc rihMdI hY auh idny rwq hr vyly 
cMgI hY, auhI cMgy Awcrn vwlI qy jugiq vwlI hY, auh prvwr ivc mMnI-pRmMnI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਨਰਮਲੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਅਨ ਰ ਸ 
ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਭਏ ਿਫਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1088} 
ArQ:- ijs mnu`K ny Awpxy Awqmk jIvn ƒ (sdw) pVqwilAw hY aus ƒ nwm-^zwnw iml 
jWdw hY, pRBU AwpxI imhr kr ky aus ƒ siqgurU dy Sbd ivc joVdw hY, qy, gurU dI pivqR 
bwxI dI rwhIN aus ƒ Awpxy nwm dw rs iplWdw hY [ 

ijnHW ny nwm-rs c`iKAw hY auh hor rsW ƒ vrj r`Kdy hn (Bwv, dunIAw dy csikAW ƒ 
Awpxy nyVy nhIN Fukx dyNdy); nwm-rs pI ky auh sdw r`jy rihMdy hn qy mwieAw dI iqRSnw qy 
Bu`K nws kr lYNdy hn [5[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਪਰ ਖੁਸੀਏ ਧਨ ਰਾਵੀਏ ਧਨ ਉਿਰ ਨਾਮੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧਨ ਆਗੈ ਖੜੀ ਸੋ ਭਾਵੰਤੀ 
ਨਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- auir—ihrdy ivc [ KusIey—^uSI nwl [ Dn—jIv-iesqRI [ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc ‘nwm’-isMgwr hY aus ƒ pRBU-pqI ^uSI nwl Awpxy 



 

nwl imlWdw hY [ hy nwnk! jo jIv-iesqRI pRBU-pqI dI hzUrI ivc KloqI rihMdI hY aus ƒ 
soBw imldI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅਗੰਮੁ ਅਥਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸਹਾਗਣੀ ਜੋ ਭਾਵਿਹ ਵੇਪਰਵਾਹ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- {not—&rId jI dy SlokW ivc BI ieh Slok nμ: 32 qy drj hY; pr keI QweIN 
&rk hn, pwTk-jn Awp twkrw kr ky vyK lYx} [ suohwgxI—{eyQy ‘s’ dy nwl (   u  )  
pVHnw hY, Asl L&z ‘sohwgxI’ hY} [ 

ArQ:- pRBU-Ksm AphuMc hY qy bhuq fUMGw hY; jo jIv-iesqRIAW shury-Gr qy pyky-Gr (dohIN 
QweIN, Bwv lok prlok ivc aus) Ksm dIAW ho ky rihMdIAW hn qy (ies qrHW) aus byprvwh 
ƒ ipAwrIAW l`gdIAW hn  auh BwgW vwlIAW hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤਖਿਤ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਿਜ ਤਖਤੈ ਲਾਇਕ ਹੋਈ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸਚੁ ਰਾਜੇ ਸੇ ਈ ॥ 
ਏਿਹ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜੇ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਜਾਦੇ ਿਬਲਮ ਨ 

ਹੋਈ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬੂਝੈ ਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
pdArQ:- qKiq—q^q au~qy [ BUpiq—{BU—DrqI [ piq—mwlk} DrqI dy mwlk [ dUjY 
Bwie—mwieAw dy moh ivc [ kIqw—pYdw kIqw hoieAw [ iblm—icr, dyr [ 

ArQ:- jo mnu`K q^q dy jog huMdw hY auhI rwjw bx ky q^q qy bYTdw hY (Bwv, jo mwieAw dI 
‘iqRSnw BuK’ gvw ky byprvwh ho jWdw hY auhI Awdr pWdw hY); so, ijnHW ny pRBU nwl fUMGI 
sWJ pw leI hY auhI Asl rwjy hn [ 

DrqI dy mwlk bxy hoey ieh lok rwjy nhIN khy jw skdy, iehnW ƒ (iek qW) mwieAw dy moh 
krky sdw du`K vwprdw hY, (dUjy) aus ƒ kIh vifAwauxw hoieAw jo pYdw kIqw hoieAw hY ijs 
dy nws huMidAW icr nhIN l`gdw [ 

At`l rwj vwlw iek pRBU hI hY [ jo gurU dy snmuK ho ky ieh g`l smJ lYNdw hY, auh BI 
(“iqRSnw BuK” vloN) Afol ho jWdw hY [6[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਪਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਖਾਲੀ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
ArQ:- sB jIv iesqRIAW dw Ksm iek pRBU hY, koeI AYsI nhIN ijs dy isr auqy Ksm nwh 
hovy [ pr, hy nwnk! suhwg-Bwg vwlIAW auh hn jo siqgurU ivc lIn hn [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨ ਕੇ ਅਿਧਕ ਤਰੰਗ ਿਕਉ ਦਿਰ ਸਾਿਹਬ ਛੁਟੀਐ ॥ ਜੇ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਿਗ ਗੂੜੈ ਰੰਿਗ ਅਪਾਰ ਕੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਿਚਤੁ ਲਗੈ ਸਿ ਚ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1088} 
ArQ:- (ijqnw icr) mn dIAW keI lihrW hn (Bwv, iqRSnw dIAW keI lihrW mn ivc 
au~T rhIAW hn, auqnw icr) mwlk dI hzUrI ivc sur^rU nhIN ho skIdw [ jy byAMq pRBU dy 
gUVHy ipAwr ivc, sdw-iQr rihx vwly rMg ivc mn msq rhy, jy ic`q sdw-iQr pRBU ivc 
juiVAw rhy, qW, hy nwnk! gurU dI imhr nwl sur^rU hoeIdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ਹੈ ਿਕਉ ਕੀਮਿ ਤ ਕੀਜੈ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਵਰਤੀਜੈ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚੁ ਕੀਮ ਿਤ ਕੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸਆ ਇਵ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 
॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣਾ ਠਾਿਕਆ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਵੀਜੈ ॥ ੭ ॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- ikau...kIjY—ikvyN mu`l pwieAw jw sky? mùl nhIN kIqw jw skdw, ‘nwm’ dy swvyN 
mu`l dI koeI cIz pyS nhIN kIqI jw skdI [ swjIAnu—swjI hY aus (pRBU) ny [ iev—ies 
qrHW [ shij—‘shj’ ivc, SWq AvsQw ivc [ 

ArQ:- (DrqI dy mwlk rwijAW dy twkry qy) pRBU dw nwm iek AYsI vsq hY ijs dw mu`l 
nhIN pY skdw, ijs dy swvyN mu`l dI koeI cIz nhIN d`sI jw skdI, (pRBU dy nwm dy swvyN mu`l 
dI cIz hovy BI ikvyN? ikauNik) aus ny Awp hI swrI isRStI bxweI hY qy Awp hI ies ivc hr 
QW mOjUd hY [ (hW,) gurU dy snmuK ho ky sdw is&iq-swlwh krIey (b`s, ieh) ismrn hI 
(‘nwm’ dI pRwpqI leI) mu`l kIqw jw skdw hY, (ikauNik) gurU dy sbd dI rwhIN ihrdw-kOl 
iKVdw hY qy ies qrHW nwm-rs pIvIdw hY, (jgq ivc) Awaux jwx dw gyV mu`k jWdw hY qy 
suK ivc Afol AvsQw ivc lIn ho jweIdw hY [7[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾ ਮੈਲਾ ਨਾ ਧੁੰਧਲਾ ਨਾ ਭਗਵਾ ਨਾ ਕਚੁ ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹੈ ਸਚੈ ਰਤਾ ਸਚੁ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- mYlw—ivkwrW nwl ilbiVAw hoieAw [ DuMDlw—ijs dIAW A`KW A`gy DuMD ijhI 
AweI rhy, ijs ƒ sw& nwh id`sy [ nw DuMDlw—ijs dI ingwh sw& hovy, ijs ƒ hr QW 
prmwqmw sw& ipAw id`sy [ Bgvw—ByK dw rMg [ nw Bgvw—ijs ƒ iksy ByK dI loV nwh 
hovy [ kcu—nwsvMq jgq dw moh [ lwlo lwlu—lwl hI lwl, prmwqmw dy pRym-rMg nwl 
gUVHw rMigAw hoieAw [ scY—sdw-iQr hir-nwm ivc [ rqw—rMigAw hoieAw [ scu—sdw-
iQr (pRBU dw rUp) [1[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijhVw mnu`K) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dy nwm) 
ivc rMigAw rihMdw hY auh sdw-iQr pRBU (dw rUp hI) ho jWdw hY, (aus dw mn prmwqmw dy 
pRym-rMg nwl) gUVHw rMigAw jWdw hY [ (hy BweI! aus dw mn) ivkwrW nwl nhIN il`bVdw, aus 
dI ingwh DuMDlI nhIN huMdI (Bwv, aus ƒ hr QW prmwqmw sw& ipAw id`sdw hY) aus ƒ iksy 



 

ByK Awidk dI qWG nhIN huMdI, nwsvMq jgq dw moh BI aus ƒ nhIN ivAwpdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਹਿਜ ਵਣਸਪਿਤ ਫੁਲੁ ਫਲੁ ਭਵਰੁ ਵਸੈ ਭੈ ਖੰਿਡ ॥ ਨਾਨਕ ਤਰਵ ਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਏ ਕੋ ਫੁਲੁ ਿਭਰੰਗੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- shij—Awqmk Afolqw ivc [ vsY—v`sdw hY [ BY—swry fr {bhu-vcn} [ 
KMif—nws kr ky [ qrvru—{q{-vr} sRySt ru`K [ iBrMgu—BOrw {iBRMg} [2[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijvyN pMCIAW dy rYx-bsyry vwsqy ru`K Awsrw hY, iqvyN 
ijhVw  jIv-) BOrw isr& prmwqmw ƒ hI Awsrw-shwrw smJdw hY (jo BOirAW vWg hryk Pu`l 
dI sugMDI nhIN lYNdw iPrdw, sgoN prmwqmw dI is&iq swlwh-rUp) Pu`l (dI sugMDI hI) mwxdw 
hY, auh jIv-BOrw (dunIAw dy) swry fr nws kr ky (sdw) Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rihMdw hY, bnspqI dw hryk Pu`l hryk Pl (jgq dw hryk mn-mohxw pdwrQ aus ƒ mwieAw 
dI Btkxw ivc pwx dy QW) Awqmk Afolqw ivc itkWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਿਹ ਮਨੈ ਿਸਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦ ਾ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਜਨੀ ਆਪੁ 
ਪਛਾਨਾ ॥ ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਇਹੁ ਮਹਤੁ ਹੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ 
ਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਜੀਿਤਆ ਜਗੁ ਿਤਨਿਹ ਿਜਤਾਨਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
ArQ:- jo mnu`K (Awpxy) mn nwl lVdy hn auh sUrmy ienswn bxdy hn auh mMny-pRmMny 
jWdy hn; ijnHW ny Awpxy Awp ƒ pCwixAw hY auh sdw r`b nwl imly rihMdy hn, igAwnvwn 
bMidAW dI vifAweI hI ieh hY (Bwv, iesy g`l ivc vifAweI hY) ik auh mn ivc itky rihMdy 
hn (Bwv, mwieAw dy ip`Cy Btkx dy QW AMdr vl prqy rihMdy hn); (ies qrHW) suriq joV ky 
auhnW ƒ r`b dw Gr l`B pYNdw hY, r`b iml pYNdw hY [ 

(so) ijnHW ny gurU dI imhr nwl Awpxy mn ƒ ij`iqAw hY auhnW ny jgq ij`q ilAw hY [8[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਜੋਗੀ ਹੋਵਾ ਜਿਗ ਭਵ ਾ ਘਿਰ ਘਿਰ ਭੀਿਖਆ ਲ ੇ ਉ ॥ ਦਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਕਸੁ ਿ ਕ ਸੁ 
ਉਤਰੁ ਦੇਉ ॥ ਿਭਿਖਆ ਨਾਮੁ ਸੰਤੋਖੁ ਮੜੀ ਸਦਾ ਸਚੁ ਹੈ ਨਾਿਲ ॥ ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਧੀਆ ਸਭ ਬਧੀ 

ਜਮਕਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗਲਾ ਝੂਠੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- Gir—Gr ivc [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ BIiKAw—KYr [ iksu iksu auqru—
kyhVI kyhVI (krqUq) dw au~qr [ mVI—mT, kutIAw [ kwil—kwl ny [ hwQ—fUMGweI, 
AslIAq, izMdgI dw Asl rwh [ 

ArQ:- jy mYN jogI bx jwvW, jgq ivc BONdw iPrW qy Gr Gr qoN (inrw) KYr hI lYNdw rhW (qy 
AwpxIAW krqUqW vl vyKW hI nwh, qW) pRBU dI hzUrI ivc (qW AmlW dw) lyKw mMgIdw hY mYN 
iks iks krqUq dw jvwb idAWgw? (ijs mnu`K ny) pRBU dy nwm ƒ iB`iCAw bxwieAw hY sMqoK 
ƒ kutIAw bxwieAw hY r`b sdw aus dy nwl v`sdw hY [ 



 

ByKW nwl kdy iksy ƒ AslIAq nhIN l`BI, swrI isRStI jmkwl ny bMnH r`KI hY [ hy nwnk! 
pRBU dw nwm hI Xwd kr, ies qoN Cut hor g`lW kUVIAW hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸੋ ਦਰੁ ਸੇਿਵਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਐਸਾ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਿਜਸੁ ਜੇਵਡੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੂਟੀਐ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਸਚੁ ਿ ਦ ਰ੍ੜੁ ਸਚਾ ਓਹੁ 
ਸਬਦੁ ਦੇਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਿਜਸ ਦੈ ਸਚੁ ਹੈ ਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਹੁ ਕਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸਚੀ 
ਵਿਡਆਈ ਦੇਇ ॥ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਸੀ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- ijqu dir—ijs dr qy {not:- ies dy twkry qy ghu nwl vyKo ‘ijsu dir’; ies dw 
ArQ hY ijs dy dr qy} [ idRVwey—p`kw krdw hY, p`kI gMF bMnHWdw hY [ idRVu—idRV (krdw 
hY), p`ly bMnHdw hY [ hukim mMØinAY—{Locative Absolute} jy hukm mMn leIey, hukm mMn 
ilAW [ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs bUhy qy (bYiTAW, kIqy krmW dw) lyKw (iPr BI) mMigAw jwxw hY auh 
bUhw koeI nwh m`ilE [ AYsw gurU l`Bo ijs vrgw hor nwh l`B sky, aus gurU dI srn ipAW 
(krmW dy gyV qoN) mukq hoeIdw hY (iPr iksy krmW dw) lyKw koeI nhIN mMgdw (ikauNik) auh 
gurU Awp pRBU dw nwm p`ly bMnHdw hY (srn AwieAW dy) p`ly bMnHWdw hY qy pRBU dI is&iq-swlwh 
dI bwxI dyNdw hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc r`b Aw v`sdw hY aus dw srIr BI aus dw mn BI r`b dy ipAwr ivc 
rMigAw jWdw hY [ hy nwnk! jy pRBU dI rzw mMn leIey qW auh s`cI vifAweI b^Sdw hY; pr, 
auhI mnu`K Awpxw Awp pRBU ivc lIn krdw hY ijs auqy auh Awp imhr dI nzr krdw hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੂ ਰੇ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮਰਿਹ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਅੰਧੇ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ ਦੂਜੈ ਪਿਚ 
ਜਾਵਿਹ ॥ ਅਿਤ ਕਰੋਧ ਿਸਉ ਲੂਝਦੇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਵੇਦ 
ਕੂਿਕ ਸੁਣਾਵਿ ਹ ॥ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮੁਏ ਸੇ ਿਵਗਤੀ ਗਏ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- dUjY—dUjy ivc, r`b ƒ C`f ky hor ivc, mwieAw dy moh ivc [ AgY ipCY—shury 
pyky, prlok ivc qy ies lok ivc [ ivgqI—by-gqy [ 

ArQ:- jo mnu`K AhMkwr ivc mrdy hn (Kpdy hn) qy du`K pWdy hn auhnW ƒ sUrmy nhIN 
AwKIdw, auh (AhMkwrI) AMnHy Awpxw Aslw nhIN pCwxdy qy mwieAw dy moh ivc ^uAwr huMdy 
hn, bVy kRoD ivc Aw ky (dUijAW nwl) lVdy hn qy ies lok qy prlok ivc du`K hI pWdy hn 
[ 

vyd Awidk Drm-pusqk BI pukwr ky kih rhy hn ik r`b ƒ AhMkwr cMgw nhIN l`gdw [ jo 
mnu`K AhMkwr ivc hI mrdy rhy auh by-gqy hI gey (auhnW dw jIvn nwh suDirAw), auh muV 



 

muV mrdy jMmdy rihMdy hn [9[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਗਉ ਹੋਇ ਨ ਊਜਲਾ ਲੋਹੇ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰੁ ॥ ਿਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਿਨ ਲੈ ਧੰਨੁ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਊਜਲਾ ਿਸਿਰ ਕਾਸਟ ਲੋਹਾ ਪਾਿਰ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਛੋਡੈ ਭੈ ਵਸੈ ਨਾਨਕ ਕਰਣੀ 
ਸਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- kwgau—kwg qoN [ pwru—pwrlw bMnw [ iprm pdwrQu—ipAwry (pRBU) dw nwm [ 
DMnu svwrxhwru—SwbwSy aus dy svwrn vwly (gurU) ƒ [ isir kwst—l`kV dy isr qy (cVH 
ky) [ BY—Bau ivc [ swru—cMgI [ 

ArQ:- kW qoN ic`tw (hMs) nhIN bx skdw, lohy dI byVI (ndI dw) pwrlw kMFw nhIN l`B 
skdI; pr Swbwsy aus svwrn vwly (gurU) ƒ (ijs dI miq lY ky kW vrgy kwly mn vwlw BI) 
prmwqmw dw nwm AMgIkwr krdw hY, hukm pCwxdw hY qW (kW qoN) hMs bx jWdw hY (ijvyN) 
l`kV dy Awsry lohw (ndI dy) pwrly kMFy jw l`gdw hY; (gurU dy Awsry) hy nwnk! auh iqRSnw 
iqAwgdw hY qy r`b dy fr ivc jIaUNdw hY, (b`s!) iehI krxI sB qoN cMgI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾ ਰੂ ਮਾਰਣ ਜੋ ਗਏ ਮਾਿਰ ਨ ਸਕਿਹ ਗਵਾ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਇਹੁ ਮਾਰੀਐ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਵੀਚਾਿਰ 
॥ ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਨਾ ਮਰੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਕਉ ਮ ਨ ੁ ਮਾਰਸੀ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ 
ਸੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1089} 
pdArQ:- mwrU—mwrUQly ivc, Bwv, jMgl bIAwbwn ivc [ sBu koie—hryk jIv [ BytY—
iml pey [ soie—auh (Bwv, smr`Q) [ 

ArQ:- jo mUrK bwhr jMglW ivc mn ƒ mwrn vwsqy gey auh mwr n sky; hy nwnk! jy ieh 
mn v`s kIqw jw skdw hY qW gurU dy Sbd ivc ivcwr kIiqAW hI v`s kIqw jw skdw hY, 
(nhIN qW auN\) BwvyN koeI ikqnI hI qWG kry ieh mn jqn kIiqAW v`s ivc nhIN AwauNdw [ 

hy nwnk! jy smr`Q gurU iml pey qW mn hI mn ƒ mwr lYNdw hY (Bwv, gurU dI shYqw nwl 
AMdr vl priqAW mn v`s ivc Aw jWdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦੋਵੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਈਓਨੁ ਿਵਿਚ ਸਕਿਤ ਿ ਸਵ ਵਾਸਾ ॥ ਸਕਤੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ 
ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਗੁਿਰ ਸੇਿਵਐ ਸਾਿਤ ਪਾਈਐ ਜਿਪ ਸਾ ਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤ ਸੋਿਧ ਦੇਖੁ ਊਤਮ ਹਿਰ 
ਦਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਿਥਰੁ ਨਹੀ ਨਾਮੇ ਬਿਲ ਜਾਸਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
not:- vyKo mlwr kI vwr m: 1 pauVI nμ: 5 [ gurU Amrdws jI ny ieh i^Awl auQoN ilAw hY 
[ 

pdArQ:- dovY qrPw—(vyKo pauVI nμ: 6, 7, 8, 9) mn ƒ ij`qx vwly sUrmy qy mwieAw dI 
^wqr lVn vwly dovyN pwsy [ ivic—(ies isRStI) ivc [ skiq—mwieAw [ isv—Awqmw [ 



 

igrwsw—igrwhI [ sws igrwsw—(Bwv,) KWidAW pINidAW [ 

ArQ:- ies isRStI ivc mwieAw qy Awqmw (dohW dw) vws hY (iehnW dy Asr hyT koeI 
AhMkwr ivc dUijAW nwl lVdy hn qy koeI nwm dy DnI hn) ieh dovyN pwsy pRBU ny Awp hI 
bxwey hn [ mwieAw dy Asr ivc rih ky iksy ny (r`b) nhIN l`Bw, muV muV jMmdw mrdw hY [ 
pr gurU dy hukm ivc quirAW KWidAW pINidAW nwm jp ky (ihrdy ivc) TMF pYNdI hY [ 

(hy BweI!) isimRqIAW qy SwsqRW (Awidk swry Drm-pusqkW ƒ bySk) Koj ky vyK lau, cMgy 
mnu`K auh hn jo pRBU dy syvk hn [ hy nwnk! ‘nwm’ qoN ibnw koeI SY iQr rihx vwlI nhIN; 
mYN sdky hW pRBU dy nwm qoN [10[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਹੋਵਾ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋਤਕੀ ਵੇਦ ਪੜਾ ਮੁਿਖ ਚਾਿਰ ॥ ਨਵ ਖੰਡ ਮਧੇ ਪੂਜੀਆ ਅਪਣੈ ਚਿਜ 
ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਮਤੁ ਸਚਾ ਅ ਖਰ ੁ ਭੁਿਲ ਜਾਇ ਚਉ ਕੈ ਿਭਟੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਝੂਠੇ ਚਉ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
pdArQ:- joqkI—joqSI [ muiK—mUMh nwl, mUMhoN, (Bwv,) zbwnI [ nv KMf—DrqI dy nO hI 
KMfW ivc, swrI DrqI qy [ pUjIAw—pUijAw jwvW [ cij—c`j dy kwrn, Awcrx krky [ 
vIcwir—(cMgI) ivcwr Akl dy kwrn [ mqu Buil jwie—ikqy Bu`l nwh jwey [ iBtY—Cuh 
jwey [ scw AKru—sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm [ caukY—cOky ivc [ JUTy—nwsvMq [ 
scw—sdw-iQr [ soie—auh pRBU hI [1[ 

ArQ:- hy BweI! jy mYN (Drm-pusqkW dw) ivdvwn bx jwvW, joqSI bx jwvW, cwry vyd  
mUMh-zbwnI pVH skW; jy Awpxy Awcrn dy kwrn AwpxI cMgI Akl dy kwrn swrI hI DrqI 
ivc myrI ie`zq hovy; (jy mYN bVI su`c r`KW qy i^Awl r`KW ik) ikqy koeI (nIvIN jwiq vwlw 
mnu`K myry) cONky ƒ iB`t n jwey (qW ieh sB kuJ ivArQ hI hY) [ hy nwnk! swry cONky nwsvMq 
hn, sdw kwiem rihx vwlw isr& prmwqmw dw nwm hI hY (iDAwn ies g`l dw rihxw 
cwhIdw hY ik) ikqy sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm (mn qoN) Bu`l nwh jwey [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਕਰੇ ਆ ਿ ਪ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚਾ 
ਸੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
ArQ:- pRBU Awp hI (jIAW ƒ) pYdw krdw hY (sB kwrj) Awp hI krdw hY, Awp hI (jIAW 
qy) imhr dI nzr krdw hY, Awp hI vifAweIAW dyNdw hY; AwK, hy nwnk! auh sdw kwiem 
rihx vwlw pRBU Awp hI (sB kuJ krn dy smr`Q) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੰ ਟਕੁ ਕਾਲੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰੁ ਕੰ ਟਕੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ ਅਫਿਰਓ ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤਦਾ ਪਾਪੀ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਭੇਦੀਐ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਜੋ ਮਨ ਿਸਉ ਜੂਝੈ ॥ ਮਿਨ 

ਵੀਚਾਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1090} 



 

pdArQ:- kMtku—kMfw [ kwlu—mOq, mOq dw sihm [ APirE—AmoV, ijs dy rwh ivc 
koeI  rok n pw sky [ lUJY—JgVdw hY, AVdw hY [ BydIAY—iv`J jweIey [ 

ArQ:- (mnu`K leI) mOq (dw fr hI) iek (AYsw) kMfw hY (jo hr vyly idl ivc cu`Bdw hY) 
koeI hor kMfw (Bwv, sihm) ies vrgw nhIN hY [ (ieh mOq) swry jgq ivc vrq rhI hY koeI 
ies ƒ rok nhIN skdw, (mOq dw sihm) ivkwrI bMidAW ƒ (^ws qOr qy) AVdw hY (Bwv, dbw 
pWdw hY) [ 

jo mnu`K siqgurU dy Sbd dI rwhIN pRBU-nwm ivc pRoqw jWdw hY jo Awpxy mn dy nwl twkrw 
lWdw hY auh ismrn kr ky (AslIAq ƒ) smJ lYNdw hY qy auh pRBU dI srn pY ky (mOq dy 
sihm qoN) bc jWdw hY [ jo mnu`K Awpxy mn ivc (pRBU dy guxW dI) ivcwr kr ky bMdgI krdw 
hY auh pRBU dI hzUrI ivc prvwn huMdw hY [11[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਹੁਕਿਮ ਰਜਾਈ ਸਾਖਤ ੀ ਦਰਗਹ ਸਚੁ ਕਬੂਲੁ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇਿਖ ਨ 
ਭੂਲੁ ॥ ਿਦਲ ਦਰਵਾਨੀ ਜੋ ਕਰੇ ਦਰਵੇਸੀ ਿਦਲੁ ਰਾਿਸ ॥ ਇ ਸਕ ਮੁਹਬਿਤ ਨਾਨਕਾ ਲੇਖਾ ਕਰਤੇ ਪਾਿਸ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
pdArQ:- swKqI—bnwvt, pRBU nwl joV [ drvwnI—rwKI [ idlu rwis—idl ƒ is`Dy rwh 
qy r`Kxw [ rjweI—rzw dw mwlk prmwqmw [ 

ArQ:- prmwqmw dy hukm ivc quirAW prmwqmw nwl bx AwauNdI hY, pRBU dI hzUrI ivc s`c  
(Bwv, ismrn) pRvwn hY [ hy BweI! dunIAw ƒ vyK ky (ismrn ƒ Bu`lx dI) ZlqI nwh Kwh, 
mwlk (qyry AmlW dw) lyKw mMgygw [ 

jo mnu`K idl dI rwKI krdw hY, idl ƒ is`Dy rwh qy r`Kx dI &kIrI kmWdw hY, hy nwnk! aus 
dy ipAwr muh`bq dw ihswb krqwr dy pws hY (Bwv, pRBU aus dy ipAwr ƒ jwxdw hY) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅ ਲ ਗਉ ਜੋਇ ਮਧੂਕੜਉ ਸਾ ਰੰਗਪਾਿਣ ਸਬਾਇ ॥ ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਿਧਆ ਨਾਨਕ ਕੰਿਠ ਸੁ ਭਾਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
pdArQ:- Algau—Al`g, inrlyp [ joie—vyKdw hY, q`kdw hY [ mDUkVau—mDUkr, BOrw 
{not:- ‘mDUkVau’ dw ArQ ‘mDUkVI, QW QW qoN mMigAw tu`kr’ krnw Zlq hY; ‘BOry vWg 
&kIr QW QW qoN swr gRhx krn vwlw’—ies ArQ ivc BI ‘mMg Kwx’ dI Jlk pYNdI hY; pr, 
gurU nwnk dyv jI ny mMgiqAW dw tolw pYdw nhIN kIqw [ eyQy ‘Baury’ dw ‘inrlypqw’ dw gux 
hI ilAw igAw hY, ijvyN ipCly Slok ivc ‘idlu drvwnI’ hY} [ kMiT—gl nwl, gl ivc [ 
hIrw—Awqmw [ swrMgpwix—ijs dy h`Q ivc swrMg DnuK hY, prmwqmw [ sbwie—hr QW [ 

ArQ:- (jo jIv-) BOrw inrlyp rih ky hr QW prmwqmw ƒ q`kdw hY, ijs dI Awqmw 
prmwqmw ivc pRoqI hoeI hY, hy nwnk! auh pRBU-pRym dI rwhIN pRBU dy gl nwl (l`gw hoieAw) 



 

hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਾਲੁ ਿਵਆਪਦਾ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਪਛਾੜਸੀ ਭਾ ਇ ਦੂਜੈ ਠਾਗੇ 
॥ ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਲਾਗੇ ॥ ਿਤਨ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ ਜੋ ਹਿਰ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥ 
ਸਭ ਤੇਰ ੀ ਤੁ ਧੁ ਛਡਾਵਣੀ ਸਭ ਤੁਧੈ ਲਾਗੇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
ArQ:- mn dy Zulwm mnu`K mwieAw dy moh ivc msq rihMdy hn, auhnW ƒ mOq (dw sihm) 
dbweI r`Kdw hY [ jo mnu`K mwieAw dy moh ivc lu`ty jw rhy hn auhnW ƒ (ieh sihm) pl 
ivc mwr ky nws krdw hY [ ijs vyly mOq dw fMfw Aw hI v`jdw hY (mOq isr qy Aw jWdI hY) 
qdoN (ies moh ivcoN inklx leI) smw nhIN imldw [ 

jo mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc sucyq rihMdy hn auhnW ƒ jm dw fMfw nhIN l`gdw (sihm nhIN 
mwrdw) [ 

hy pRBU! swrI isRStI qyrI hI hY, qUM hI ies ƒ mwieAw dy moh qoN Cfwxw hY, swirAW dw qUM hI 
Awsrw hYN [12[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸਰਬੇ ਜੋਇ ਅਗਛਮੀ ਦੂਖੁ ਘਨੇਰੋ ਆਿਥ ॥ ਕਾਲਰੁ ਲਾਦਿਸ ਸਰੁ ਲਾਘਣਉ ਲਾਭੁ ਨ 
ਪੂੰਜੀ ਸਾਿਥ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
pdArQ:- srby—swrI isRStI [ joie—q`kdw hY {pauVI nμ: 12 qy 14 ivc BI ieh l&z 
‘joie’ AwauNdw hY, bwxI BI gurU nwnk dyv jI dI hY, ies dw ArQ hY ‘q`kdw hY’} [ 
AgCmI—nwh nws hox vwlI [ AwiQ—hY [ sru—srovr, swgr [ lwBu—K`tI [ pUMjI—
rwis, mUl [ 

ArQ:- (jo mnu`K) swrI isRStI ƒ nwh nws hox vwlI vyKdw hY aus ƒ bVw du`K (ivAwpdw hY, 
auh (mwno) k`lr l`d irhw hY (pr aus ny) smuMdr lμGxw hY, aus dy p`ly nwh mUl hY qy 
nwh K`tI [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਪੂੰਜੀ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਤੂ ਅਖੁਟਉ ਦਰਬੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਵਖਰੁ ਿਨਰਮਲਉ ਧੰਨੁ ਸਾਹੁ ਵਾਪਾਰੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
ArQ:- (ijs mnu`K dy pws) pRBU dw nwm pUMjI hY, ijs pws (hy pRBU!) qUM nwh mu`kx vwlw qy 
byAMq Dn hYN, ijs pws ieh pivqR sOdw hY, hy nwnk! auh Swh DMn hY qy aus dw vxj DMn hY 
[2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਪੂਰਬ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਰਾਿਣ ਲੈ ਮੋਟਉ ਠਾਕੁਰੁ ਮਾਿਣ ॥ ਮਾਥੈ ਊਭੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ ਨਾਨਕ ਮੇਲਣੁ ਨਾਿਮ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1090} 



 

pdArQ:- iprwix—pCwx [ mwix—Bwv, ismr [ mwQY aUBY—mUMh-Bwr [ 

ArQ:- (hy jIv!) pRBU nwl mu`FlI pRIq pCwx, aus v`fy mwlk ƒ Xwd kr [ hy nwnk! 
pRBU dy nwm ivc juVnw jm ƒ (Bwv, mOq dy sihm ƒ) mUMh-Bwr mwrdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਿਪੰਡੁ ਸਵਾਿਰਓਨੁ ਿਵਿਚ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ॥ ਇਿਕ ਆ ਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਿਤਨ 
ਿਨਹਫਲ ਕਾਮੁ ॥ ਇਕਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਝਆ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ॥ ਇਕਨੀ ਸੁ ਿਣ ਕੈ ਮੰਿਨਆ ਹਿਰ ਊਤਮ 
ਕਾਮੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਉਪਿਜਆ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1090} 
ArQ:- prmwqmw ny Awp hI ieh mnu`Kw srIr sMvwirAw hY qy Awp hI ies ivc Awpxw nwm 
(mwno) nO ^zwny pw id`qy hn [ pr keI jIv aus ny Awp hI Btkxw ivc pw ky kurwhy pwey 
hoey hn, auhnW dw (swrw) au~dm AsPl jWdw hY [ keI jIvW ny gurU dy snmuK ho ky (sB QW) 
prmwqmw dI joiq (ivAwpk) smJI hY, keI jIvW ny ‘nwm’ sux ky mMn ilAw hY (Bwv, ‘nwm’ 
ivc mn igJw ilAw hY) auhnW dw ieh au~dm cMgw hY [ 

jo mnu`K pRBU dy gux gWdy hn, ‘nwm’ ismrdy hn auhnW dy mn ivc pRBU dw ipAwr pYdw 
huMdw hY [13[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਭੋਲਤਿਣ ਭੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹੇਕੈ ਪਾਧਰ ਹੀਡੁ ॥ ਅਿਤ ਡਾਹਪਿਣ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਤੀਨੇ ਥਾਵ ਭਰੀਡੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- Bolqix—Bolw-pn dy kwrn [ BY—(r`b dy) fr dI rwhIN [ hykY—iehI iek [ 
pwDr—p`Drw, srl [ hIfu—ihrdw [ fwhpix—{fwh—swVw} swVy eIrKw dy kwrn [ qIny 
Qwv—iqMny QW (mn, bwxI, srIr) [ BrIfu—BirSt [ 

ArQ:- auhI iek ihrdw srl hY ijs ihrdy ivc Bolw-pn qy (r`bI) fr dy kwrn (r`b Awp) 
v`sdw hY [ pr swVy eIrKw dy kwrn bhuq hI du`K ivAwpdw hY, mn bwxI qy srIr iqMny hI 
BirSty rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮñਦਲੁ ਬੇਿਦ ਿਸ ਬਾਜਣੋ ਘਣੋ ਧੜੀਐ ਜੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ਤੂ ਬੀਜਉ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- mWdlu—Fol [ byid—byd ny [ is—aus (mWdl) ƒ [ bwjxo—vjwieAw [ Gxo 
DVIAY—Gxw DVw, bhuq lukweI [ joie—q`kdw hY {not:- ieh l&z “joie” pauVI nμ: 12, 
13 qy 14 dy nwl vrqy hoey SlokW ivc AwieAw hY Slok iqMny hI gurU nwnk dyv jI dy hn [ 
‘bolI’ BI hryk ivc ‘lihMdI’ hY [ so, hryk Slok ivc ies l&z dw ArQ ieko hI cwhIdw 
hY} [ bIjau—dUjw [ 

ArQ:- Gxw DVw (Bwv, bhuqI lukweI) q`kdw hY aus Fol ƒ (jo Fol) vyd ny vjwieAw {Bwv, 



 

krm kWf dw rsqw} [ hy nwnk! qUM ‘nwm’ ismr, (ies qoN Cut) hor dUjw koeI (shI rsqw) 
nhIN hY [2[ 

{not:- vyKo, slok kbIr jI nμ: 165: 

kbIr ijh mwrig pMifq gey pwCY prI bhIr ] 
iek AvGt GwtI rwm kI iqh ciV rihE kbIr ]165]} 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅ ਥਾ ਹੁ ਿਕਿਨ ਹਾਥਾਲਾ ਦੇਖੀਐ ॥ ਵਡਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਪਾਿਰ ਪਵਾ 
॥ ਮਝ ਭਿਰ ਦੁਖ ਬਦੁਖ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- guxI—qRYguxI, mwieAw dy iqMn guxW vwlw [ ikin—iks ny? iksy ivrly ny [ 
hwQwlw—hwQ, Qwh [ mJ—ivclw ih`sw, (Bwv,) swrw [ Bir—BirAw [ 

ArQ:- (ieh) qRY-guxI (sMswr) (mwno) iek A`q fUMGw smuMdr hY, ies dI hwQ iks ny l`BI 
hY? jy siqgurU (jo ies iqRguxI sMswr vloN) bVw by-prvwh (hY) iml pey qW mYN BI ies qoN 
pwr lμG jwvW [ ies sMswr-smuMdr dw ivclw ih`sw du`KW nwl hI BirAw hoieAw hY [ 

hy nwnk! pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw iksy dI BI (iqRguxI mwieAw bwry) Bu`K nhIN auqrdI 
[3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨੀ ਅੰਦਰੁ ਭਾਿਲਆ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਜੋ ਇਛਿਨ ਸੋ ਪ ਾ ਇਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਨ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਜਮ ਮਿਗ ਨ 
ਪਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- suhwvY sbid—sohxy Sbd dI rwhIN [ jm mig—jm dy rwh qy [ n pwvY—nhIN 
qordw [ AMdru—AMdrlw, mn [ 

ArQ:- siqgurU dy sohxy Sbd dI rwhIN ijnHW ny Awpxw mn KoijAw hY auh hir-nwm ismrdy 
hn qy mn-ie`Cq Pl pWdy hn [ 

ijs mnu`K auqy pRBU imhr kry aus ƒ gurU imldw hY qy auh pRBU dy gux gWdw hY [ Drmrwj 
auhnW dw im`qr bx jWdw hY auhnW ƒ auh jm dy rwh qy nhIN pWdw; auh idn rwq hir-nwm 
ismrdy hn qy hir-nwm ivc juVy rihMdy hn [14[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ ਸੁਣੀ ਐ ਏਕੁ ਵਖਾ ਣੀਐ ਸੁਰਿ ਗ ਿਮਰਿਤ ਪਇਆਿਲ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਈ ਮੇਿਟਆ ਜੋ 
ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਨਾਿਲ ॥ ਕਉਣੁ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਮਾਰਸੀ ਕਉਣੁ ਆਵੈ ਕਉਣੁ ਜਾਇ ॥ ਕਉਣੁ ਰ ਹਸੀ ਨਾਨਕਾ 
ਿਕਸ ਕੀ ਸੁਰ ਿਤ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- surig—surg ivc [ imriq—DrqI qy [ pieAwil—pwqwl ivc [ rhsI—Awnμd 
mwxdw hY [ kauxu—(pRBU qoN ibnw hor) kOx? pRBU Awp hI [ 



 

ArQ:- iehI g`l suxIdI hY qy ibAwn kIqI jw rhI hY ik surg ivc DrqI qy pwqwl ivc 
(iqMnW hI lokW ivc) pRBU iek Awp hI Awp hY, aus dw hukm aulμiGAw nhIN jw skdw, (jIAW 
dw) jo jo lyK aus ny iliKAw hY auhI (hryk jIv ƒ) qor irhw hY [ (so,) nwh koeI mrdw hY 
nwh koeI mwrdw hY, nwh koeI jMmdw hY nwh koeI mrdw hY [ hy nwnk! auh Awp hI Awnμd 
lYx vwlw hY, aus dI AwpxI hI suriq (Awpxy Awp ivc) itkI hoeI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਹਉ ਮੁਆ ਮੈ ਮਾਿਰਆ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਦਰੀਆਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ ਰਤਾ ਨਾਇ ॥ 
ਲੋਇਣ ਰਤੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮ ਾਇ ॥ ਜੀਭ ਰਸਾਇਿਣ ਚੂਨੜੀ ਰ ਤੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ ॥ ਅੰਦਰੁ 
ਮੁਸਿਕ ਝ ਕੋ ਿ ਲ ਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜ ਾ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- hau muAw—‘hau’ ivc moieAw hoieAw, ies i^Awl ivc mirAw ipAw ik mYN v`fw 
hW [ mY mwirAw—‘mYN’ dw mwirAw hoieAw [ pauxu—hvw, iqRSnw [ nwie—nwm ivc [ 
loiex—A`KW [ loiexI—A`KW ivc hI, (Bwv,) Awpxy Awp ivc hI (bwhrly rUp vl q`kx dI 
qWG nhIN rhI) [ suriq—(inMdw Awidk) suxn dI qWG [ rswieix—rsW dy Gr (-nwm) 
ivc [ cUnVI—sohxw hIrw [ lvwie—au~cwr ky [ musik—mhk ky [ JkoilAw—lptW dy 
irhw hY [ 

ArQ:- ijqnw icr jIv ‘haumY’ dw mwirAw hoieAw hY aus dy AMdr iqRSnw dw dirAw vihMdw  
rihMdw hY [ pr, hy nwnk! jdoN mn ‘nwm’ ivc rMigAw jWdw hY qW iqRSnw mu`k jWdI hY, A`KW 
Awpxy Awp ivc r`qIAW jWdIAW hn, (inMdw Awidk) suxn dI qWG kMnW ivc hI lIn ho jWdI 
hY, jIB ‘nwm’ ismr ky nwm-rsYx ivc rMgIj ky sohxw lwl bx jWdI hY, mn (‘nwm’ ivc) 
mhk ky lptW dyNdw hY [ (AYsy jIvn vwly dw) mu`l nhIN pY skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ॥ ਏਹੁ ਅਖੁਟੁ ਕਦੇ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ਖਾ ਇ 
ਖਰਿਚਉ ਪਲੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕੰਕਰ ਜਮਕਲੈ ॥ ਸੇ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਘਲੈ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- jm kMkr—jm dw syvk jm-dUq [ jmklY—jm kwl [ 

ArQ:- mnu`Kw jnm ivc (jIv leI prmwqmw dw) nwm hI (Asl) ^zwnw hY, ‘nwm’ hI 
(ieQoN mnu`K dy) nwl jWdw hY, ieh nwm-^zwnw Amu`k hY kdy mu`kdw nhIN, bySk KwE Krco qy 
p`ly bMnHo; (iPr, ies ^zwny vwly) Bgq jn dy nyVy jmkwl jmdUq BI nhIN AwauNdy [ ijnHW ny 
nwm-Dn iek`Tw kIqw hY auhI s`cy Swh hn auhI s`cy vpwrI hn [ ieh nwm-Dn prmwqmw dI 
imhr nwl imldw hY jdoN auh Awp (gurU ƒ jgq ivc) Byjdw hY [15[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਵਾਪਾਰੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਬਖੁ ਿਵਹਾਝਿਹ ਿਬਖੁ ਸੰਗਰ੍ਹਿਹ ਿਬਖ ਿਸਉ ਧਰਿਹ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਬਾਹਰਹੁ ਪੰਿਡਤ ਸਦਾਇ ਦੇ ਮਨਹੁ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਨੀ ਵਾਦੀ 



 

ਧਰਿਨ ਿਪਆਰੁ ॥ ਵਾਦਾ ਕੀਆ ਕਰਿਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਕਰਿਹ ਆਹਾਰੁ ॥ ਜਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਹਿਰ ਿਨਰਮਲਾ ਹੋਰੁ ਮੈਲਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਹੋਇ ਮੈਲੇ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
pdArQ:- swr—kdr [ ibKu—zihr, mwieAw [ sMgRhih—iek`Tw krdy hn, joVdy hn [ 
vwdI—JgiVAW ivc, mzhbI bihsW ivc [ Awhwru—^urwk, Bojn [ Awkwru—id`sdw jgq [ 
mYlw—mYl pYdw krn vwlw [ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (Asl) vpwr dI kdr nhIN jwxdy, auh mwieAw 
dw sOdw krdy hn, mwieAw joVdy hn qy mwieAw nwl hI ipAwr krdy hn; auh bwhroN qW 
ivdvwn AKvWdy hn pr Asl ivc mUrK hn gMvwr hn, (ikauNik) auh pRBU nwl qW mn nhIN 
lWdy (iv`idAw dy Awsry) crcw ivc ipAwr krdy hn, crcw dIAW hI in`q g`lW krdy hn; qy 
rozI kmWdy hn kUV bol ky [ 

(Asl g`l ieh hY ik) nwm ismrnw hI jgq ivc (pivqR kMm) hY, hor jo kuJ id`s irhw hY 
(ies dw Awhr) mYl pYdw krdw hY [ hy nwnk! jo ‘nwm’ nhIN ismrdy auh mUrK nIvyN jIvn 
vwly ho ky Awqmk mOq shyVdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਦੁਖੁ ਲਗਾ ਿਬਨੁ ਸੇਿਵਐ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਸੁਖੈ ਦਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- ibnu syivAY—(pRBU dI) syvw krn qoN ibnw, ismrn  krn qoN ibnw [ Awpy—Awp 
hI [ sjwie—szw, dMf [ eyvY—iesy qrHW hI, (Bwv,) hukm mMnx nwl hI [ 

ArQ:- (pRBU dw) ismrn krn qoN ibnw mnu`K ƒ du`K ivAwpdw hY, jdoN (pRBU dw) hukm mMndw 
hY (Bwv, rzw ivc qurdw hY) qW du`K dUr ho jWdw hY (ikauNik pRBU) Awp hI suK dyx vwlw hY qy 
Awp hI szw dyx vwlw hY [ hy nwnk! hukm ivc quirAW hI ieh smJ pYNdI hY ik sB kuJ 
pRBU dI rzw ivc ho irhw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗਤੁ ਹੈ ਿਨਰਧਨੁ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਦੂਜੈ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਇਆ 
ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾ ਈਐ ਜੇ ਬਹੁਤੁ ਲੋਚਾਹੀ ॥ ਆਵੈ ਜਾ ਇ ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਗੁਰ 

ਸਬਿਦ ਛੁਟਾਹੀ ॥ ਆਿਪ ਕਰੈ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਦ ੂ ਜ ਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1091} 
pdArQ:- inrDnu—kMgwl [ iqRpiq—sMqoK [ dUjY—mwieAw dy moh dy kwrn [ Brim—
BulyKy ivc [ Brim—Btkxw ivc (pY ky) [ BulwieAw—kurwhy ipAw rihMdw hY [ 

ArQ:- pRBU dy ‘nwm’ qoN ibnw jgq kMgwl hY (ikauNik BwvyN ikqnI hI mwieAw joV ley) 
‘nwm’ qoN ibnw sMqoK nhIN AwauNdw; mwieAw dy moh krky Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw 
rihMdw hY, haumY dy kwrn hI jIv du`K pWdy hn [ pr BwvyN ikqnI hI lwlsw krn pRBU dI 
imhr qoN ibnw nwm nhIN imldw [ (so, ies moh ivc hI) jgq jMmdw hY mrdw hY jMmdw hY 



 

mrdw hY [ (ies gyV ivcoN) jIv gurU dy Sbd dI rwhIN hI bc skdy hn [ 

pr ieh swrI Kyf pRBU Awp kr irhw hY, iksy hor pws pukwr nhIN kIqI jw skdI, ikauNik 
pRBU qoN ibnw hor hY hI koeI nhIN [16[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸੰਤੀ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ 
ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਇਤੁ ਧਿਨ ਪਾਇਐ ਭੁਖ ਲਥੀ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ 
ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਜੰਨçਾ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਤੁ ਿਨਰਧਨੁ ਹੈ ਮਾਇਆ 
ਨੋ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਦਾ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੁਖ ਨ ਕਦੇ ਜਾਇ ॥ ਸñਿਤ ਨ ਕਦੇ ਆਵਈ ਨਹ ਸੁਖੁ ਵ ਸੈ 
ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਿਚੰਤ ਿਚਤਵਦਾ ਰਹੈ ਸਹਸਾ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਮਿਤ ਭਵੀ 
ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਤਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1092} 
pdArQ:- sMqI—sMqW ny [ siqguir—siqgur ny [ idRVwieAw—mn ivc p`kw kr id`qw [ 
iequ—{‘iesu’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ Din—{‘Dn’ qoN AiDkrx kwrk, iek-
vcn} [ pwieAY—{‘pwieAw’ qoN AiDkwrx kwrk, iek-vcn} [ iequ Din pwieAY—{ies 
swry ‘vwkWS’ (phrase) dw hryk l&z AiDkrx kwrk ivc hY, ieh ‘vwkWS’ Awpxy Awp 
ivc mukMml hY, Bwv, ivAwkrx-Anuswr ies ƒ iksy hor l&z dI muQwjI nhIN, so, AMgryzI 
ivc ies ƒ Locative Absolute AwKdy hn, pMjwbI ivAwkrx ivc ies ƒ AsI ‘pUrb 
pUrx kwrdMqk’ AwKWgy} ieh Dn hwsl kIiqAW [ icMq icqvdw—socW socdw [ shsw—
qO^lw [ 

ArQ:- ies jgq ivc sMqW ny (hI) nwm-Dn kmwieAw hY ijnHW ƒ gurU imilAw hY (qy gurU dI 
rwhIN) pRBU imilAw hY, (ikauNik) gurU ny auhnW dy mn ivc ismrn p`kw kr id`qw hY (Bwv, 
ismrn dI p`kI gMF bMnH id`qI hY) [ ieh nwm-Dn ieqnw Amolk hY ik ies dw mu`l nhIN pY 
skdw [ jy ieh nwm-Dn iml jwey qW (mwieAw dI) Bu`K lih jWdI hY, mn ivc suK Aw vsdw 
hY, pr imldw auhnW ƒ hY ijnHW dy BwgW ivc Dur drgwhoN iliKAw hovy (Bwv, ijnHW au~qy myhr 
hovy) [ 

mn dy ip`Cy qurn vwlw jgq sdw kMgwl hY mwieAw leI hI ivlkdw hY, hr roz sdw Btkdw 
iPrdw hY, ies dI (mwieAw vwlI) Bu`K imtdI nhIN, kdy ies dy AMdr TMF nhIN pYNdI, kdy 
ies dy mn ivc suK nhIN huMdw, kdy ies dw qO^lw dUr nhIN huMdw, sdw socW socdw rihMdw hY; 
hy nwnk! gurU qoN vWjy rihx krky ies dI bu`DI ƒ c`k® AwieAw hoieAw hY [ 

jy mnmuK BI gurU ƒ iml pey qW Sbd dI kmweI krdw hY, (Sbd dI brkiq nwl) iPr sdw 
hI suK itikAw rihMdw hY, pRBU ivc juiVAw rihMdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸੋ ਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ ਏਕੋ ਿਸਮਰਹੁ ਭਾਇਰਹੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ 
॥ ਖਾਣਾ ਸਬ ਦੁ ਚੰਿਗਆ ਈਆ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸਦਾ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਪੈਨਣੁ ਿਸਫਿਤ ਸਨਾਇ ਹੈ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਓਹੁ ਊਜਲਾ ਮੈਲਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਹ ਜੇ ਸਚੁ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਥੋੜਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ ਦੇਹੀ ਨੋ ਸਬਦੁ ਸੀ ਗਾ ਰੁ 
ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਝੀਐ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਵਖਾਲੇ ਸੋ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1092} 
pdArQ:- mydnI—DrqI, isRStI [ swr—sMBwl [ Bwierhu—hy Brwvo! ijqu—ijs dI rwhIN 
[ ijqu KwDY—ijs dy Kwx nwl [ iqRpiq—sMqoK [ snwie—{ArbI, Ônw} vifAweI [ dyhI—
srIr [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny isRStI pYdw kIqI hY auhI ies dI sMBwl krdw hY, hy Brwvo! aus 
iek ƒ ismro, aus qoN ibnw hor koeI (sMBwl krn vwlw) nhIN hY [ (hy Brwvo!) pRBU dy guxW ƒ 
gurU dy Sbd ƒ Bojn bxwE (Bwv, jIvn dw Awsrw bxwE), ieh Bojn KwiDAW sdw r`jy 
rhIdw hY (mn ivc sdw sMqoK rihMdw hY); pRBU dI is&iq-swlwh ƒ vifAweIAW ƒ (Awpxw) 
puSwkw bxwE, auh puSwkw sdw sw& rihMdw hY qy kdy mYlw nhIN huMdw [ 

Awqmk Afolqw ivc (rih ky) K`itAw hoieAw nwm-Dn kdy Gtdw nhIN [ mnu`Kw srIr leI 
gurU dw Sbd (mwno) ghxw hY, ies (ghxy dI brkiq) nwl sdw hI suK imldw hY [ hy 
nwnk! ijs mnu`K ƒ pRBU Awp soJI pwey auh gurU dI rwhIN ieh (jIvn-Byq) smJdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਉਮੈ ਅਿਗਆਨੁ 
ਗਵਾਪੈ ॥ ਅੰਦਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਚਾਿਖਆ ਸਾ ਦੁ ਜਾਪੈ ॥ ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸੇ ਹਿਰ 

ਰਿਸ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪੀਆਇਆ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1092} 
pdArQ:- AMqir—AMdr vl prqxw, mn dy AMdr hI itkxw [ sMjmo—ieMidRAW qy mn ƒ 
rokx dw au~dm [ AMdru—AMdrlw, ihrdw [ AMimRiq—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl 
[ DRwpY—r`j jWdy hn [ ivAwpY—dbw pWdw hY [ 

ArQ:- (‘dUjy Brm’ vloN ht ky) mn dy AMdr hI itkxw—iehI jp hY iehI qp hY iehI 
ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw swDn hY; pr ieh smJ siqgurU dy Sbd dI rwhIN AwauNdI hY; 
jy (‘dUjy Brm’ ƒ C`f ky) pRBU dw nwm ismrIey qW haumY qy Awqmk jIvn vloN by-smJI dUr 
ho jWdI hY [ 

(auN\ qW sdw hI) ihrdw nwm-AMimRq nwl nkw-nk BirAw hoieAw hY (Bwv, prmwqmw AMdr 
hI rom rom ivc v`sdw hY), (gur-Sbd dI rwhIN nwm-rs) c`iKAW suAwd AwauNdw hY [ ijnHW 
ny ieh nwm-rs c`iKAw hY auh inrBau (pRBU dw rUp) ho jWdy hn, auh nwm dy rs nwl r`j 
jWdy hn [ ijnHW ƒ pRBU ny imhr kr ky ieh rs iplwieAw hY auhnW ƒ muV mOq dw fr dbw 
nhIN skdw (Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN AwauNdI) [17[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾ ਕੀ ਬੰਨçੈ ਗੰਠੜੀ ਗੁਣ ਨ ਿਵਹਾਝੈ ਕੋਇ ॥ ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਨਾਨਕਾ 
ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਗੁ ਣ ਪਾਈਅਿਨç ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1092} 
ArQ:- jgq AOguxW dI potlI bMnHI jw irhw hY, koeI bMdw guxW dw sOdw nhIN krdw [ hy 
nwnk! gux ^rIdx vwlw koeI ivrlw hI huMdw hY [ gurU dI ikrpw nwl hI gux imldy hn, 
(pr imldy aus ƒ hn) ijs auqy pRBU imhr dI nzr krdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਗੁ ਣ ਅਵਗੁਣ ਸਮਾਿਨ ਹਿਹ ਿਜ ਆਿਪ ਕੀਤੇ ਕਰਤਾਿ ਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾ ਈਐ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1092} 
ArQ:- hy nwnk! gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwrvwn ho ky pRBU dw hukm mMinAW suK imldw hY, 
(ijs ny hukm mMinAw hY aus ƒ lokW vloN kIqy) gux qy AOgux (Bwv, nykI qy bdI dw slUk) 
ieko ijhy jwpdy hn (ikauNik ‘hukm’ ivc qurn dy kwrn smJdw hY ik) ieh (gux qy AOgux) 
krqwr ny Awp pYdw kIqy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਦਿਰ ਰਾਜਾ ਤਖਤੁ ਹੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਿਨਆਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰੁ ਜਾਣੀਐ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ 
ਅਸਰਾਉ ॥ ਖਰੇ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਿਨ ਖੋਿਟਆ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰ ਤਦਾ ਸਦਾ ਸਚੁ 
ਿਨਆਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਉ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1092} 
ArQ:- (jIv dy) AMdr hI (jIAW dw) mwlk (bYTw) hY, (jIv dy) AMdr hI (aus dw) q^q hY, 
auh Awp hI (AMdr bYTw hoieAw, jIv dy kIqy krmW dw) inAW krI jWdw hY; (jIv dy) AMdr 
hI (aus dw) mhl hY, (jIv dy) AMdr hI (bYTw jIv ƒ) Awsrw (dyeI jw irhw) hY, pr aus dy 
mhl dw bUhw gurU dy Sbd dI rwhIN l`Bdw hY [ 

(jIv dy AMdr hI bYTy hoey dI hzUrI ivc) Kry jIv prK ky ^zwny ivc r`Ky jWdy hn (Bwv, 
AMdr bYTw hoieAw hI Kry jIvW dI Awp sMBwl krI jWdw hY), KoitAW ƒ QW nhIN imldI [ auh 
sdw-iQr rihx vwlw pRBU hr QW mOjUd hY, aus dw inAW sdw At`l hY; aunHW ƒ aus dy nwm-
AMimRq dw suAwd AwauNdw hY ijnHW dy mn ivc nwm v`sdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਹਉ ਮੈ ਕਰੀ ਤñ ਤੂ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹੋਵਿਹ ਹਉ ਨਾਿਹ ॥ ਬੂਝਹੁ ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ 
ਕਥਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਅਲਖੁ ਵਸੈ ਸਭ ਮਾਿਹ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਜਾਣੀਐ ਜñ 
ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਮ ਨ ਮਾਿਹ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਜਾਿਹ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਅ ਲ ਖੁ 
ਲਖਾਈਐ ਊ ਤਮ ਮਿਤ ਤਰਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਹ ੰ ਹੰਸਾ ਜਪੁ ਜਾਪਹੁ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਿ ਤਸੈ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1093} 
pdArQ:- igAwnI—hy igAwnvwn! bUJxw—buJwrq, fUMGI g`l [ AkQ kQw—aus pRBU dI 
g`l ijs dw srUp d`isAw nhIN jw skdw [ AlKu—ijs dw koeI ^ws inSwn nhIN id`sdw [ 



 

Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ BRmu—Btkxw [ jnm mrn duK—jMmx qoN lY ky mOq qk dy swry 
du`K, swrI aumr dy du`K [ aUqm miq—au~jl bu`D vwly [ sohM—(soshˆ) auh mYN hW [ hMsw—
(Ahz s:) mYN auh hW [ sohM hMsw jpu—auh jp ijs nwl ‘auh mYN’ qy ‘mYN auh’ ho jwey, auh 
ismrn ijs nwl jIv qy pRBU iek-rUp ho jwx [ 

ArQ:- hy pRBU! jdoN mYN ‘hauN, hauN’ krdw hW qdoN qUM (myry AMdr prgt) nhIN huMdw, pr jdoN 
qUM Aw v`sdw hYN myrI ‘hauN’ muk jWdI hY [ 

hy igAwnvwn! Ak`Q pRBU dI ieh fUMGI rwz vwlI g`l Awpxy mn ivc smJ [ Al`K pRBU 
v`sdw qW sB dy AMdr hY, pr ieh AslIAq gurU qoN ibnw nhIN l`BdI, jdoN gurU iml pey jdoN 
gurU dw Sbd mn ivc Aw v`sy qW ieh smJ pYNdI hY [ 

ijs mnu`K dI ‘hauN’ dUr ho jWdI hY, (mwieAw dI ^wqr) Btkxw imt jWdI hY (mOq Awidk 
dw) fr mu`k jWdw hY, aus dy swrI aumr dy du`K nws ho jWdy hn (ikauNik jIvn ivc du`K huMdy 
hI iehI hn); ijnHW ƒ gurU dI miq ilAW r`b id`s pYNdw hY, ijnHW dI bu`D au~jl ho jWdI hY auh 
(iehnW du`KW dy smuMdr qoN) qr jWdy hn [ 

(so,) hy nwnk! (qUM BI) ismrn kr ijs nwl qyrI Awqmw pRBU nwl iek-rUp ho jwey, (vyK!) 
iqRlokI dy hI jIv ausy ivc itky hoey hn (ausy dy Awsry hn) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਿਜਿਨ ਪਰਿਖਆ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਕਲਜੁ ਗ 
ਿਵਿਚ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਹਉਮੈ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦੁਤਰੁ ਤਰੇ 
ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
pdArQ:- mwxku—su`cw moqI [ ijin—ijs ny [ sMswir—sMswr ivc [ jug—smw, pihrw [ 
kl—klyS, JgVy, ivkwr [ kljug—ijQy ivkwrW dw pihrw hY [ duibDw—duic`qw-pn, myr-
qyr [ duqru—ijs ƒ qrnw AOKw hY [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ ibKmu—AOKw, frwauxw [ 

ArQ:- ieh mn su`cw moqI hY, ijs mnu`K ny gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr kr ky (ies su`cy 
moqI ƒ) prK ilAw hY, aus dw Awpw haumY qy myr-qyr ƒ mwr ky ‘Awpy’ nwl imilAw rihMdw 
hY [ pr ies sMswr ivc ij`Qy ivkwrW dw pihrw hY Ajyhy bMdy bVy G`t vyKIdy hn [ 

hy nwnk! jo mnu`K pRBU dy nwm ivc rMgy jWdy hn auh ies frwauxy sMswr-smuMdr qoN lμG jWdy 
hn ijs ƒ qrnw bVw AOKw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਦਰੁ ਨ ਭਾਲਨੀ ਮੁਠੇ ਅਹੰਮਤੇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡñ ਭਿਵ ਥਕੇ ਅੰਦਿਰ ਿਤਖ ਤਤੇ ॥ 
ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤ ਨ ਸੋਧਨ ੀ ਮਨਮੁਖ ਿਵਗੁਤੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਤੇ ॥ ਤਤੁ 
ਿਗਆਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗਤੇ ॥੧੯॥ 
pdArQ:- AMdru—AMdrlw, Bwv, mn {dUjI quk dy l&z ‘AMdir’ qy ies l&z ivc &rk 



 

cyqy r`Kx-Xog hY} [ AMdir—(mn) ivc [ AhMmqy—haumY dy kwrn [ iqK—mwieAw dI 
iqRSnw [ qqy—sVy hoey [ ivguqy—^uAwr huMdy hn [ sqy—siq, sdw rihx vwlw [ gqy—
giq [ 

ArQ:- Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K haumY dy T`gy hoey Awpxw mn nhIN Kojdy, AMdroN 
iqRSnw nwl sVy hoey (hox krky) (mwieAw dI ^wqr) cOhIN pwsIN Btk Btk ky Q`k jWdy hn; 
isMimRqIAW SwsqRW (Bwv, Awpxy Drm-pusqkW) ƒ ghu nwl nhIN Kojdy qy (Drm-pusqkW dy QW 
Awpxy) mn dy ip`Cy qur ko ^uAwr huMdy hn [ 

sdw-iQr rihx prmwqmw dw nwm gurU dI srn Awaux qoN ibnw iksy ny BI nhIN l`Bw [ AsW 
Asl ivcwr dI ieh g`l l`BI hY ik prmwqmw dw nwm jipAW hI mnu`K dI Awqmk hwlq 
suDrdI hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਆਣੈ ਰਾਿਸ ॥ ਿਤਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ ਖਿਲਇ ਕੀਚੈ 
ਅਰਦਾਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ kry—pYdw krdw hY [ AwxY—ilAwauNdw hY [ AwxY rwis—rwis 
ilAwauNdw hY, isry cwVHdw hY [ iqsY—iqs hI [ Kilie—Klo ky, iDAwn nwl, Adb-srDw 
nwl [ 

ArQ:- pRBU Awp hI (jIvW dy idlW dI) jwxdw hY (ikauNik) auh Awp hI (iehnW ƒ) pYdw 
krdw hY, Awp hI (jIvW dy kwrj) isry cwVHdw hY; (ies leI) hy nwnk! aus pRBU A`gy hI 
Adb srDw nwl ArzoeI krnI cwhIdI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ ਿ ਕ ਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਘਿਰ ਵਰਤੈ ਸਭੁ 
ਕੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
pdArQ:- ijin—ijs pRBU ny [ kIAw—jgq pYdw kIqw hY [ iqin—aus pRBU ny [ dyiKAw—
ies jgq dI sMBwl kIqI hY [ iks no—aus pRBU qoN ibnw hor iks ƒ? Gir—ihrdy-Gr ivc 
[ vrqY—mOjUd hY [ sBu koie—hryk jIv [ iks no khIAY—iksy hor ƒ AwKxw ivArQ hY [ 

ArQ:- ijs prmwqmw ny jgq pYdw kIqw hY, aus ny hI ies dI sMBwl kIqI hoeI hY, auh 
Awp hI (hryk dy idl dI) jwxdw hY [ hy nwnk! jdoN hryk jIv (aus prmwqmw dy Gr qoN 
hryk loV pUrI krdw hY jo) hryk dy ihrdy-Gr ivc mOjUd hY, qW aus qoN ibnw iksy hor A`gy 
ArzoeI krnI ivArQ hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੇ ਥੋਕ ਿਵਸਾਿਰ ਇਕੋ ਿਮਤੁ ਕਿਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਦਹੈ ਹਿਰ ॥ ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ ਚੁਕੈ ਜਨਿਮ ਨ ਜਾਿਹ ਮਿਰ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆ ਧਾ ਰੁ ਸੋਿਗ ਨ ਮੋਿਹ ਜਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾ ਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਮਨ 
ਮਿਹ ਸੰਿਜ ਧਿਰ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1093} 



 

pdArQ:- Qok—cIzW [ inhwlu—iKiVAw hoieAw [ dhY—swV dyNdw hY [ cukY—mu`k jWdw hY 
[ jnim—jnm ky, jMm ky [ AwDwru—Awsrw [ soig—sog ivc, icMqw ivc [ jir—sV [ 
sMij Dir—sMc lY, iek`Tw kr [ 

ArQ:- hor sB cIzW (dw moh) ivswr ky iek prmwqmw ƒ hI Awpxw im`qr bxw, qyrw mn 
iKV Awvygw qyrw srIr hOlw-Pu`l ho jwiegw (ikauNik) prmwqmw swry pwp swV dyNdw hY, 
(jgq ivc qyrw) jMmxw mrnw mu`k jwiegw, qUM muV muV nhIN jMmy mryNgw [ pRBU dy nwm ƒ 
Awsrw bxw, qUM icMqw ivc qy moh ivc nhIN sVyNgw [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm-^zwnw 
Awpxy mn ivc iek`Tw kr r`K [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਇਆ ਮਨਹੁ ਨ ਵ ੀਸਰੈ ਮñਗੈ ਦ ੰਮ ਾ ਦੰਮ ॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ 
ਕਰੰਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
pdArQ:- {not:- ieh slok “vwrW qy vDIk slok m: 5” ivc BI nμ: 19 qy drj hY [ 
ieQy l&z ‘krMm’ hY, EQy ‘krMim hY [} 

dMmw dMm—dm-b-dm, suAws suAws [ iciq—ic`q ivc [ AwveI—Awvey, AwvY, AwauNdw [ 
krMm—cMgy Bwg [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs mnu`K ƒ mnoN mwieAw nhIN Bu`ldI, jo (nwm dI dwiq mMgx dy QW) 
suAws-suAws (mwieAw hI) mMgdw hY, ijs ƒ auh prmwqmw kdy cyqy nhIN AwauNdw (ieh jwxo 
ik) aus dy Bwg cMgy nhIN hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਚਲਈ ਿਕਆ ਲਪਟਾਵਿਹ ਅੰਧ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆ ਇ ਤੂ ਤੂਟਿ ਹ 
ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
ArQ:- hy AMnHy (jIv)! qUM (muV muV) mwieAw ƒ ikauN cMbVdw hYN? ieh qW kdy iksy dy nwl 
nhIN jWdI; qUM siqgurU dy crnW dw iDAwn Dr (Bwv, haumY C`f ky gurU dw Awsrw lY) (qW ju) 
qyrIAW ieh muSkW jo mwieAw ny k`sIAW hoeIAW hn tu`t jwx [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭਾਣੈ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭਾਣੈ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸਚੁ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਭਾਣੇ ਜ ੇ ਵ ਡ ਹੋਰ ਦਾਿਤ ਨਾਹੀ ਸਚੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾ ਇਆ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ 
ਸਚੁ ਕਮਾਇ ਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰ ਣਾਗਤੀ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
pdArQ:- BwxY—rzw ivc [ mnwieEnu—mnwieAw aus (pRBU) ny [ myilEnu—imlwieAw aus 
(pRBU) ny [ scu—sdw-iQr rihx vwly dw nwm [ dwiq—b^SS [ scu AwiK—nwm (Awp) 
ismr ky [ suxwieAw—(hornW ƒ ‘nwm’) suxwieAw hY [ pUrib—mu`F qoN, pihlW qoN [ ijn 
kau—ijnHW dy BwgW ivc, ijnHW vwsqy [ 



 

ArQ:- aus prmwqmw ny (ijs mnu`K qoN) AwpxI rzw ivc Awpxw hukm mnwieAw hY aus 
mnu`K ny rzw ivc rih ky suK l`Bw hY [ aus pRBU ny AwpxI rzw ivc ijs mnu`K ƒ gurU 
imlwieAw hY auh mnu`K rzw ivc rih ky ‘nwm’ ismrdw hY; ijs mnu`K ƒ pRBU dI rzw ivc 
rihxw sB qoN v`fI r`bI b^SS pRqIq huMdI hY auh Awp ‘nwm’ ismrdw hY qy hornW ƒ suxWdw 
hY; pr ‘nwm’ ismrdy auhI hn ijnHW dy m`Qy qy DuroN mu`F qoN iliKAw hoieAw hY (Bwv, ijnHW dy 
AMdr pUrbly krmW Anuswr ismrn dy sMskwr mOjUd hn) [ 

(so,) hy nwnk! aus pRBU dI srn ivc rhu ijs ny ieh sMswr pYdw kIqw hY [21[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਅੰਦਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨਹੀ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਿਬੰਦ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਇਆ ਕਾ ਿਕਆ 
ਮਾਰਣਾ ਿਜ ਆਿਪ ਮਾਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1093} 
ArQ:- ijnHW mnu`KW dy AMdr prmwqmw dw rqw Br BI fr nhIN, qy ijnHW ƒ pRBU nwl jwx-
pCwx pRwpq nhIN hoeI, hy nwnk! auh (Awqmk mOqy) moey hoey hn, auhnW ƒ (mwno) r`b ny 
Awp mwr id`qw hY, iehnW muieAW ƒ (eydUM vDIk) iksy hor ny kIh mwrnw hY? [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਨ ਕੀ ਪਤਰ੍ੀ ਵਾਚਣੀ ਸੁ ਖੀ ਹੂ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਭਲਾ ਆਖੀਐ ਿਜ ਬੂਝੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੁ 
॥ ਹਿਰ ਸਾ ਲਾਹੇ ਹਿਰ ਪੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਆ ਇਆ ਓਹੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿ ਜ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰੇ 
ਉਧਾਰੁ ॥ ਅਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪੁਛੀਐ ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਕਮ ਾਵਣਾ ਿਬਿਖਆ 
ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕੈ 
ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1093-1094} 
pdArQ:- pqRI—auh poQI ijs ivcoN bRwhmx Awpxy jjmwn AwidkW ƒ iQ`qW d`sdy hn [ 
vwcxI—pVHnI [ auDwru—pwr-auqwrw [ swru—sRySt [ ibiKAw—mwieAw [ hyiq—ipAwr 
nwl [ Apwir hyiq—byAMq ipAwr nwl [ 

ArQ:- (lokW ƒ iQ`qW Awidk d`sx leI p`qRI pVHn dy QW) Awpxy mn dI p`qRI pVHnI cwhIdI 
hY (ik ies dI kyhVy vyly kIh hwlq hY; ieh p`qRI vwcx nwl) sB qoN sRySt suK imldw hY [ 
(jo iQ`qW dI BlweI burweI ivcwrn dy QW) r`bI ivcwr ƒ smJdw hY aus bRwhmx ƒ cMgw jwxo 
[ jo (bRwhmx) gurU dy Sbd dI rwhIN ivcwr kr ky pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY pRBU dw 
nwm pVHdw hY (qy ies qrHW) AwpxI kul dw BI pwr-auqwrw krdw hY aus dw jgq ivc 
Awauxw sPl hY [ 

pRBU dI hzUrI ivc (au~cI) jwiq dI pu`C-ig`C nhIN huMdI, EQy qW (is&iq-swlwh dI) bwxI (dw 
A`iBAws) hI sRySt krnI (imQI jWdI) hY, (is&iq-swlwh qoN ibnw) hor pVHnw qy kmwxw 
ivArQ hY, mwieAw nwl hI ipAwr (vDWdw) hY (aus pVHweI qy kmweI nwl) mn ivc suK nhIN 
huMdw, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnùK dI izMdgI hI AOqr jWdI hY [ 



 

hy nwnk! jo mnu`K gurU (dy crnW) ivc bhuq pRym kr ky pRBU dy nwm ivc rMgy jWdy hn auh 
(‘ibiKAw’ dy Asr qoN) bc jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਦਾ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸਚਾ ॥ ਜੋ ਹੁ ਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਖਸਮ ਕਾ ਸੋ ਈ ਨਰੁ ਕਚਾ ॥ 
ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿ ਤਤੁ ਲਾਇਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਚਾ ॥ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏ ਕੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਚਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਜਚਾ ॥ ਿਜਉ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਨਚਾਇਦਾ ਿਤਵ ਹੀ ਕੋ ਨਚਾ 
॥੨੨॥੧ ॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- Awpy—Awp hI [ sBu—hr QW [ scw—At`l [ kcw—folx vwlw [ hukmu—rzw 
[ gurmuiK—gurU dy snmuK mnu`K [ rcw—ricAw jw skdw hY, iml skIdw hY [ jcw—coj, 
qmwSy [ 

ArQ:- pRBU Awp hI (jIvW ƒ) pYdw kr ky Awp hI sMBwl krdw hY (ikauNik) auh sdw-iQr 
rihx vwlw pRBU hr QW Awp hI (mOjUd) hY [ pr jo mnu`K (pRBU dI ies hr QW mOjUd hox dI) 
rzw ƒ nhIN smJdw, auh mnu`K foldw rihMdw hY [ ijs pwsy pRBU dI rzw hovy ausy pwsy (hryk 
jIv ƒ) lWdw hY, ijs ƒ gurU dy snmuK krdw hY auh pRBU dw hI rUp ho jWdw hY [ 

(auN\ qW) sB jIvW dw mwlk iek prmwqmw hI hY, pr gurU dy Sbd dI rwhIN hI (aus ivc) 
juiVAw jw skdw hY; (so) gurU dy snmuK ho ky aus dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ (jgq 
dy ieh) swry kOqk aus mwlk dy hI hn; hy nwnk! ijvyN auh Awp jIv ƒ ncWdw hY iqvyN jIv 
n`cdw hY [22[1[suDu[ 

mwrU vwr mhlw 5 fKxy mÚ 5       <> siqgur pRswid ] {pMnw 1094} 

mwrU vwr mhlw 5 dw Bwv 

pauVI-vwr: 

1. prmwqmw ny ieh jgq Awp hI pYdw kIqw hY, qRY-guxI mwieAw BI aus ny Awp hI bxweI 
hY, swry jIv BI prmwqmw dy hI pYdw kIqy hoey hn [ aus dI rzw Anuswr hI jIv mwieAw dy 
moh ivc Psy rihMdy hn [ ieh inXm BI ausy ny bxwieAw hoieAw hY ik jIv gurU dy d`sy rsqy 
auqy qur ky mwieAw dy moh qoN bcx [ 

2. isrjxhwr ƒ Bulw ky jIv mwieAw dy moh ivc Ps jWdy hn, qy jnm mrn dy gyV ivc pY 
jWdy hn [ ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh gurU dI srn pYNdw hY [ gurU dy d`sy 
hoey rsqy auqy qur ky auh mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY [ isr& iehI rsqw hY 
mwieAw dy moh ivcoN inklx dw [ 

3. mwieAw nwl qW mnu`K ƒ hr vyly vwh pYNdw hY, ies vwsqy aus dy moh ivc suBwivk hI Ps 
jWdw hY [ pr prmwqmw iehnW A`KW nwl id`sdw nhIN, aus nwl ipAwr bxnw bVI AOKI g`l 



 

hY [ so, ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU dI srn pY ky 
mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY [ 

4. mwieAw rcx vwlw BI qy jIv pYdw krn vwlw BI prmwqmw Awp hI hY [ aus dI AwpxI 
hI rcI ieh Kyf hY ik jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn 
[ jIvW dy v`s dI g`l nhIN [ 

5. prmwqmw hr QW ivAwpk huMdw hoieAw BI mnu`K ƒ iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw [ mnu`K 
dy Bwxy auh ikqy dUr-duryfy QW v`s irhw hY [ iPr, mnu`K aus dI Xwd ivc ikvyN juVy? ijs 
auqy auh Awp imhr krdw hY, aus ƒ gurU imlWdw hY [ gurU ƒ iml ky mnu`K prmwqmw dI Xwd 
ivc juVdw hY [ 

6. mnu`K haumY dy kwrn kwmwidk ivkwrW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY, qy, mnu`Kw jnm dI bwzI 
hwrI jWdw hY [ aus dI rzw ieauN hI hY [ ijs mnu`K ƒ AwpxI imhr nwl sqsMg ivc rihx 
dw Avsr b^Sdw hY, aus ƒ mwieAw dy pMjy ivcoN k`F ky AwpxI Xwd ivc joVI r`Kdw hY [ 

7. prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dI BgqI krdw hY 
aus dy AMdr iksy vwsqy vYr-Bwvnw nhIN rih jWdI [ gurU dI srn pY ky aus dy mn ivc sdw 
Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ koeI ivkwr aus ƒ Awpxy vl iK`c nhIN pw skdw [ 

8. gurU dI srn pY ky ijhVw mnu`K prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, koeI pwp-ivkwr 
aus dy nyVy nhIN Fukdw [ swrw jgq aus dI soBw krdw hY [ koeI du`K-klyS aus ƒ poh nhIN 
skdw [ 

9. prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc juVdw hY, aus dy  
AMdroN mwieAw vwlI Bu`K mu`k jWdI hY [ ij`Qy mwieAw dI Bu`K nwh rhy, auQy hor du`K ikhVw? 

10. jgq, mwno, iek AKwVw hY [ ies ivc kwmwidk T`g swry jIvW ƒ T`g rhy hn [ pr 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dI Xwd ivc itkdw hY, aus dw mn ivkwrW vloN 
prq pYNdw hY [ kwmwidk aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [ 

11. prmwqmw dI imhr qoN ibnw mnu`K ƒ gurU dw imlwp hwsl nhIN huMdw [ qy, gurU dI sMgiq 
qoN ibnw mnu`K dy AMdroN AhMkwr dUr nhIN huMdw, haumY nhIN imtdI [ haumY Aqy pRBU-imlwp—
ieh dovyN ieko ihrdy ivc nhIN itk skdy [ so, gurU dI srn pY ky swD sMgiq dI brkiq nwl 
prmwqmw dw ismrn ho skdw hY, qy Awqmk Awnμd imldw hY [ 

12. swD sMgiq ivcoN ieh sUJ imldI hY ik Awpxy AMdroN haumY-AhMkwr dUr kr ky ijhVw 
mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY aus dI suriq pRBU-crnW ivc itkI rihMdI hY [ 

13. Dwrimk pihrwvy, vrq, Dwrimk pusqkW dy inry pwT, iqlk—iehnW dy Awsry prmwqmw 
nwl imlwp nhIN huMdw [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, aus ƒ jIvn dw shI rsqw l`Bdw 
hY [ 



 

14. bwhrly Dwrimk pihrwivAW dI rwhIN prmwqmw nhIN imldw, ikauNik auh qW hryk dy idl 
ƒ jwxdw hY [ dUjy pwsy, Dn Awidk dw mwx krnw BI mUrKqw hY, ieh qW jgq qoN qurn vyly 
ieQy hI rih jWdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr dw drvwzw KulHdw hY aus ƒ gurU 
imldw hY, qy gurU dI rwhIN auh mnu`K pRBU crnW ivc juVdw hY [ 

15. mwieAw dy moh ivc PisAw mnu`K prmwqmw dI Xwd qoN KuMiJAw rihMdw hY [ mwieAw dI 
^wqr auh zbwn dw BI k`cw huMdw hY [ Aijhw mnu`K Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY, lok 
prlok dovyN gvw lYNdw hY [ 

16. ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qur ky nwm jpdw hY auh Awp ivkwr-lihrW Bry sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, Awpxy swQIAW ƒ BI ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ aus dI iqRSnw 
imt jWdI hY, auh dunIAw dy lwlcW ivc nhIN Psdw [ 

17. ieh swrw id`sdw jgq nwsvMq hY [ pr ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juiVAw 
rihMdw hY aus dw jIvn sdw leI At`l ho jWdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [ 

18. qIrQ-ieSnwnI, Drm-pusqkW dy ivdvwn pwTI, Cy ByKW dy swDU, kvI, jqI sqI 
sMinAwsI—ieh swry ivArQ jIvn guzwr ky sMswr qoN kUc kr jWdy hn [ BwgW vwlw jIvn 
huMdw hY prmwqmw dI BgqI krn vwilAW dw [ 

19. swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI kIqI hoeI is&iq-swlwh hI iek AYsw ^zwnw hY jo 
sdw At`l rihMdw hY [ pUrbly jnm ivc kIqy Bly krmW dw lyK ijs dy m`Qy auqy au~GVdw hY, 
auh gurU dI srn pY ky ieh nwm-^zwnw iek`Tw krdw hY [ 

20. gurU ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm-Dn b^Sdw hY aus dw Awcrn piv`qr ho jWdw hY, 
aus dw mn ivkwrW vwly pwsy nhIN foldw, aus ƒ Awqmk mOq poh nhIN skdI [ 

21. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY aus ƒ gurU dI srn ivc r`K ky nwm 
ismrn dI dwiq b^Sdw hY [ aus dIAW mUMh-mMgIAW murwdW pUrIAW krdw hY [ swry suK aus 
dy dws bx jWdy hn [ 

22. prmwqmw ny ijs mnu`K ƒ gurU dI srn b^SI, aus ny ihrdy ivc nwm ismirAw [ auh 
prmwqmw dI imhr dw pwqr bx igAw  [ dunIAw vwly swry fr-sihm aus dy AMdroN mu`k gey 
[ gUrU-jhwz ivc bYT ky auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [ 

23. jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN [ ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY ausy ƒ 
AwpxI is&iq-swlwh ivc joVdw hY [ 

lVI-vwr Bwv: 

(1 qoN 5) jgq, jgq dI qRY-guxI mwieAw, jgq dy swry jIv prmwqmw ny Awp hI rcy hn, 
qy, jgq ivc hr QW auh ivAwpk hY [ pr jIv ƒ auh ienHW A`KW nwl nhIN id`sdw [ 



 

prmwqmw ƒ Bulw ky jIv mwieAw dy moh ivc Psy rihMdy hn [ aus dI AwpxI hI imhr nwl 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky aus dw nwm jpdw hY auh ivkwrW dy Fhy cVHnoN bc jWdw hY [ 
ieh mrXwdw prmwqmw ny Awp hI bxweI hY [ iehI hY ieko iek rsqw mwieAw dy moh qoN 
bcx dw [ 

(6 qoN 10) ieh jgq iek AKwVw hY [ ies ivc kwmwidk T`g jIvW dy Awqmk jIvn ƒ lu`tI 
jw rhy hn [ mnu`K jIvn dI bwzI hwrdw jWdw hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K 
gurU dI srn pY ky nwm jpdw hY, auh iehnW dy Fhy nhIN cVHdw [ 

(11 qoN 15) Dwrimk pihrwvy, vrq, iqlk-ieSnwn Awidk mnu`K ƒ ivkwrW dI mwr qoN bcw 
nhIN skdy [ ijs mnu`K auqy pRBU dI imhr dw drvwzw KulHdw hY auh gurU dI srn pY ky pRBU dw 
nwm ismrdw hY qy mwieAw dy h`ilAW qoN bicAw rihMdw hY [ 

(16 qoN 23) jgq nwsvMq hY [ jo ieQy AwieAw auh Aw^r kUc kr igAw [ ieQy kwmXwb 
jIvn vwlw isr& auhI bixAw ijs ny gurU dI srn pY ky hir-nwm jipAw [ pr ieh g`l 
mnu`K dy Awpxy v`s dI nhIN [ prmwqmw Awp hI imhr kr ky mnu`K ƒ gurU dI srn ivc r`K 
ky Awpxy nwm ivc joVdw hY [ 

mu`K-Bwv: 

prmwqmw ieh jgq-rcnw kr ky ies ivc hr QW mOjUd hY [ pr jIvW ƒ iehnW A`KW nwl 
id`sdw nhIN [ aus dI Xwd Bulw ky jIv mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY, ivkwrW dy Fhy 
ciVHAw rihMdw hY [ jgq dw AKOqI iqAwg, qIrQ-ieSnwn, Dwrimk pihrwvy—Ajyhy koeI BI 
au~dm mnu`K ƒ mwieAw dI mwr qoN nhIN bcw skdy [ ijs auqy aus dI AwpxI hI imhr hovy, 
auh gurU dI srn pY ky aus dw nwm jpdw hY Awpxw jIvn kwmXwb bxWdw hY [ 

‘vwr dI bxqr’ 
ies ‘vwr’ ivc 23 pauVIAW hn [ hryk pauVI dIAW A`T A`T qukW hn [ hryk pauVI dy 
nwl iqMn iqMn Slok hn [ hryk Slok dIAW do do qukW hn [ isr& pauVI nμ: 21 Aqy 22 
dy nwl qIjw Slok iqMn iqMn qukW vwlw hY [ 

iehnW pauVIAW ivc l&z ‘nwnk’ hyT-ilKIAW pauVIAW dy A^Ir ivc hY—nμ: 5, 10, 15, 
22 Aqy 23 [ l&z ‘nwnk’ dI vrqoN ƒ swhmxy r`K ky swrI ‘vwr’ ƒ piVHAW ieh smJ pY 
jWdI hY ik ies ‘vwr’ dw lVI vwr Bwv cwr ih`isAW ivc vMifAw hoieAw hY [ 

hux vyKo pauVIAW dI Aqy SlokW dI bolI [ swry hI Slok lihMdI bolI dy hn [ isrlyK 
‘slok  fKxy’ BI iehI d`sdw hY [ swry slok iDAwn nwl pVH vyKo [ Awpo ivc iehnW dy 
keI l&z imldy hn [ ieh sWJ ieh zwhr krdI hY ik Slok ieko vkq dy ilKy hoey hn [ 
pauVIAW dI bolI nwl iehnW SlokW dI bolI au~kw hI nhIN imldI [ swrI ‘vwr’ dIAW 
pauVIAW pihlW v`K ilKIAW geIAW hn [ 



 

jYqsrI kI vwr Aqy mwrU kI vwr dw twkrw 
jYqsrI kI vwr BI gurU Arjn swihb dI hY ijvyN mwrU kI vwr [ aus ‘vwr’ ivc 20 
pauVIAW hn [ pauVI nμ: 5, 10, 15 Aqy 20 dy A^Ir ivc l&z ‘nwnk’ vriqAw hoieAw 
hY [ ies dw Bwv ieh hY ik ies ‘vwr’ dw lVI-vwr Bwv cwr ih`isAW ivc vMifAw hoieAw 
hY [ 

hux vyKo SlokW Aqy pauVIAW dI bolI [ swry Slok shsik®qI bolI ivc hn, qy pauVIAW TyT 
pMjwbI ivc [ pr mwrU kI vwr vWg ieQy AsI ieh nhIN kih skdy ik pauVIAW v`K ilKIAW 
hn qy Slok v`K [ iDAwn nwl pVH ky vyKo [ jo l&z SlokW ivc vrqy hn, jo i^Awl SlokW 
ivc id`qy hn, auhI i^Awl pauVI ivc duhrwey hn, auhI l&z pauVI ivc Awey hn [ hW, 
bolI bdl geI hY [ so, ‘jYqsrI kI vwr’ bwry XkInI qOr qy ikhw jw skdw hY ik hryk 
Slok-ju`t Aqy auhnW dy nwl dI pauVI nwlo nwl hI ilKy gey hn [ 

‘jYqsrI kI vwr’ dI hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn [ hryk pauVI dy nwl do do Slok 
hn [ hryk Slok ivc do do qukW hn [ pr pauVI nμ: 11 dy pihly Slok dIAW iqMn qukW hn 
[ 

not:- pwTkW dI shUlq vwsqy ieQy jYqsrI dI vwr dw BI pauVI-vwr, lVI-vwr Aqy mu`K 
Bwv id`qw jWdw hY [ aus ‘vwr’ dy tIky nwl nhIN sI id`qw igAw [ 

jYqsrI kI vwr m: 5 
pauVI-vwr Bwv:- 

1. sB qwkqW dw mwlk prmwqmw ieh swrI jgq-rcnw rc ky Awp hI ies ivc hr QW 
mOjUd hY [ ieh sUJ prmwqmw Awp hI jIv ƒ b^Sdw hY [ aus prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krnI mnu`K dw jIvn-mnorQ hY [ 

2. prmwqmw dI is&iq-swlwh Bulw ky mnu`K dI izMdgI suKI nhIN ho skdI [ ies qrHW mnu`K 
jIvn-bwzI hwr ky ieQoN jWdw hY [ 

3. ijMd, pRwx, srIr, Dn, suAwdly pdwrQ, Gr, iesqRI, pu`qr—ieh sB kuJ dyx vwly 
prmwqmw ƒ mnoN kdy Bulwxw nhIN cwhIdw [ aus dw ismrn kIiqAW jIvn suKI guzrdw hY [ 

4. ieh sB kuJ dyx vwly prmwqmw ƒ Bulw dyxw AikrqGxW vwlw jIvn hY [ iehnW pdwrQW 
dw kIh mwx? ijMd inklidAW hI ieh srIr suAwh dI FyrI ho jWdw hY [ dunIAw vwly pdwrQ 
ieQy hI rih jWdy hn [ 

5. dunIAw dy pdwrQW dw moh qW sihm dw kwrn bxdw hY [ prmwqmw dw nwm hI du`KW sihmW 
dw nws krn vwlw hY, qy sdw dw swQI hY [ prmwqmw pwsoN aus dy nwm dI dwiq hI mMigAw 
kro [ 



 

6. dunIAw dy swry Bog-pdwrQ mnu`K ƒ imly hoey hox, pr jy auh ieh pdwrQ dyx vwly 
prmwqmw ƒ Bulw irhw hY, qW aus ƒ gMd dw kIVw hI smJo [ nwm qoN ibnw Awqmk suK nhIN 
hY [ 

7. pr dUjy pwsy, jy mnu`K tu`tI hoeI ku`lI ivc rihMdw hovy, aus dy k`pVy pwty hoey hox, p`ly Dn 
nwh hovy, koeI swk-sYx BI nwh hox, pr jy auh prmwqmw dy nwm ivc iB`jw hoieAw hY qW 
aus ƒ DrqI dw rwjw smJo [ aus dy crnW dI DUV nwl mn ivkwrW qoN bcdw hY [ 

8. dunIAw dy mOj-myilAW ivc prmwqmw ƒ Bulw dyx nwl swrI aumr AjweIN hI jWdI hY [ 

9. ieh sB pdwrQ nwsvMq hn [ iehnW ƒ sdw itky rihx vwly nwh smJo [ iehnW dI 
^wqr kwmwidk ivkwrW ivc J`ly nwh hoey iPro [ 

10. ieh iek`TI kIqI hoeI mwieAw jgq qoN qurn vyly mnu`K dy nwl nhIN jWdI [ prmwqmw ƒ 
ivswirAW inrI mwieAw nwl mnu`K r`jdw BI nhIN [ 

11. prmwqmw dI BgqI krn vwly mnu`KW ƒ nwm dy twkry qy dunIAw dy swry pdwrQ by-suAwdy 
jwpdy hn [ gurU dI ikrpw nwl auhnW dy AMdroN Awqmk jIvn vloN hnyrw dUr ho jWdw hY [ 
auhnW dw mn pRBU-crnW ivc pRoqw rihMdw hY  [ 

12. ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw, cwiqRk mINh dI bUMd qoN ibnw, BOrw Pu`l qoN ibnw nhIN rih skdw, 
iqvyN sMq jn pRBU dI Xwd qoN ibnw nhIN rih skdy [ 

13. prmwqmw dy Bgq sdw prmwqmw dy drsn vwsqy hI ArzoeIAW krdy hn [ 

14. BwgW vwly hn auh mnu`K jo prmwqmw dI is&iq-swlwh suxdy hn, ijnHW dy h`Q pRBU dI 
is&iq-swlwh ilKdy hn, ijnHW dy pYr swD-sMgiq vwly pwsy qurdy hn [ 

15. pRBU dI BgqI krn vwly bMidAW ƒ izMdgI dw auhI smw BwgW vwlw jwpdw hY jdoN auh pRBU 
dI Xwd ivc juVdy hn [ auh jwxdy hn ik cMgy BwgW nwl hI swD sMgiq dw imlwp huMdw hY 
ijQy prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itk skIdw hY [ 

16. BgqI krn vwilAW nwl ipAwr krnw, qy ivkwrW ivc if`igAW ƒ bcwxw—prmwqmw dw 
ieh mu`F-kdImW dw suBwau hY [ 

17. prmwqmw dw nwm ismirAW mnu`K dw mn SWq rihMdw hY, mwieAw dI qpS qoN bicAw 
rihMdw hY [ 

18. prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl mnu`K auqy mwieAw zor nhIN pw skdI [ 

19. gurU dI srn ivc rih ky prmwqmw dI BgqI kIqI jw skdI hY [ gurU nIivAW qoN au~cy 
kr dyNdw hY [ 

20. ismrn dI dwiq vwsqy sdw prmwqmw dy dr qy Ardws krdy rho [ 



 

lVI-vwr Bwv: 

1. (1 qoN 5) dunIAw dy swry pdwrQ dyx vwly prmwqmw dI Xwd BulwxI AikrqGxW vwlw 
jIvn hY [ 

2. (6 qoN 10) dunIAw dy mOj-myilAW ivc prmwqmw ƒ BulwieAW jIvn AjweIN clw jWdw hY 
[ 

3. (11 qoN 15) prmwqmw dy Bgq ƒ nwm dy twkry qy dunIAw dy pdwrQ by-suAwdy jwpdy hn 
[ 

4. (16 qoN 20) nwm ismirAW mn ivkwrW dy h`ilAW qoN bicAw rihMdw hY; pr ieh nwm gurU 
pwsoN hI imldw hY [ 

mu`K-Bwv: 

prmwqmw dw nwm ismrnw hI mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ hY [ ieh nwm gurU dI srn ipAW 
imldw hY [ 

‘mwrU kI vwr’ bwry zrUrI not: 

pwTk s`jx ieh cyqy r`Kx ik gurU Arjn swihb dI ieh ‘vwr’ mwrU rwg ivc drj ‘mwrU kI 
vwr’ hY ‘f`Kxy kI vwr’ nhIN hY [ ‘fKxy’ qW isr& Slok hn, ‘lihMdI’ bolI ivc Slok [ 

ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂ ਚਉ ਸਜਣ ਮੈਿਡਆ ਡੇ ਈ ਿਸਸੁ 
ਉਤਾਿਰ ॥ ਨੈਣ ਮਿਹੰਜੇ ਤਰਸਦੇ ਕਿਦ ਪਸੀ ਦੀਦਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- cau—khu, d`s [ sjx mYifAw—hy myry s`jx! fyeI—fyeIN, mYN idAW [ issu—
sIs, isr [ mihMjy—myry [ psI—p`sIN, mYN vyKW [ 

ArQ:- hy myry s`jx! qUM AwK (Bwv, jy qUM AwKyN qW) mYN Awpxw isr BI lwh ky Byt kr idAW, 
myrIAW A`KW qrs rhIAW hn, mYN kdoN qyrw drsn krWgI [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨੀਹੁ ਮਿਹੰਜਾ ਤ ਊ ਨਾਿਲ ਿਬਆ ਨੇਹ ਕੂੜਾ ਵੇ ਡੇ ਖੁ ॥ ਕਪੜ ਭੋ ਗ ਡਰਾਵਣੇ ਿਜਚਰੁ ਿਪਰੀ ਨ ਡੇਖੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- nIh—pRym [ qaU nwil—qyry nwl [ ibAw—dUjy [ kUVwvy—JUTy [ fyKu—mYN vyK 
ley hn [ iprI—Ksm-pRBU [ 

ArQ:- hy pRBU! myrw ipAwr (hux isr&) qyry nwl hY, dUjy ipAwr mYN JUTy vyK ley hn (mYN vyK 
ilAw hY ik dUjy ipAwr JUTy hn) [ ijqnw icr mYƒ pqI dw drSn nhIN huMdw, dunIAw vwly 
Kwxy pihnxy mYƒ frwaux l`gdy hn [2[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਉਠੀ ਝਾਲੂ ਕੰਤੜੇ ਹਉ ਪ ਸੀ ਤ ਉ ਦੀਦਾਰੁ ॥ ਕਾਜਲੁ ਹਾਰੁ ਤਮੋਲ ਰਸੁ ਿਬਨੁ ਪਸੇ ਹਿਭ ਰਸ 
ਛਾਰੁ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- auTI—au~TIN, mYN au~TW [ JwlU—JlWgy, svyry [ kMqVy—hy sohxy kMq! hau—mYN [ 
psI—p`sIN, vyKW [ kwjlu—k`jl, surmw [ qmol—pwn [ hiB—swry [ Cwru—suAwh [ 

ArQ:- hy sohxy kMq! svyry au~TW qy (pihlW) qyrw drsn krW [ qyrw drsn krn qoN ibnw 
k`jl hwr pwn dw rs—ieh swry hI rs suAwh smwn hn [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਭੁ ਧਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੀਤੋ ਥਾ ਟੁ ਿਸਰਿਜ ਸੰਸਾਿਰਆ ॥ ਹਿਰ 
ਆਿਗਆ ਹੋਏ ਬੇਦ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਿਬਸਥਾਿਰਆ ॥ ਨਵ ਖੰਡ 
ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਸਾਿ ਜ ਹਿਰ ਰੰਗ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਵੇਕੀ ਜ ੰਤ ਉਪਾਇ ਅੰਤਿਰ ਕਲ ਧਾਿਰਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ 
ਕੋਇ ਸਚੁ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਤੂ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਿਬਿਧ ਆਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1094} 
pdArQ:- scw—sdw-iQr rihx vwlw [ DwirAw—itkwieAw hoieAw, pYdw kIqw [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK [ gurmuiK Qwtu—gurU dy rwh qy qurn dw inXm [ isrij—pYdw kr ky 
[ nv—nO [ swij—swj ky [ vykI—rMgw rMg dy [ AMqir—(auh jIvW dy) AMdr [ kl—
s`iqAw [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN, Aqy qUM Awpxw At`l inXm hI hr QW 
kwiem kIqw hoieAw hY [ jgq pYdw kr ky qUM ieh inXm BI bxw id`qw ik (jIvW ƒ) gurU dy 
d`sy rsqy auqy qurnw cwhIdw hY [ 

hy hrI! qyrI hI AwigAw Anuswr vyd (Awidk Drm-pusqkW prgt) hoey, ijnHW ny (jgq 
ivc) pwp qy puMn ƒ inKyiVAw hY, qUM hI bRhmw ivSƒ qy iSv ƒ pYdw kIqw, qUM hI mwieAw dy 
iqMn guxW dw iKlwrw-rUp jgq bxwieAw hY [ hy hrI! ieh nO ih`isAW vwlI DrqI swj ky qUM 
ies ivc AnykW rMg sjwey hn [ vK vK BWq dy jIv pYdw kr ky qUM (jIvW dy AMdr) AwpxI 
s`iqAw kwiem kIqI hY [ 

hy sdw-iQr isrjxhwr! koeI jIv (qyry guxW dw) AMq nhIN jwx skdw [ sB qrHW dy Byq qUM 
Awp hI jwxdw hYN, jIvW ƒ qUM gurU dy rsqy auqy qor ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwauNdw hYN 
[1[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਤੂ ਿਮਤਰ੍ੁ ਅਸਾਡੜਾ ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਾ ਵੇਛੋਿੜ ॥ ਜੀਉ ਮਿਹੰਜਾ ਤਉ ਮੋਿਹਆ ਕਿਦ ਪਸੀ 
ਜਾਨੀ ਤੋਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- ihk—ie`k [ BorI—rqw Br [ mihMjw—myrw [ jwnI—hy ipAwry! qoih—qYƒ [ 
psI—p`sIN, mYN vyKW [ 



 

ArQ:- jy qUM myrw imqR hYN, qW mYƒ rqw Br BI (Awpxy nwloN) nwh ivCoV [ myrI ijMd qUM 
(Awpxy ipAwr ivc) moh leI hY (hux hr vyly mYƒ qWG rihMdI hY ik) hy ipAwry! mYN kdoN qYƒ 
vyKW [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦੁਰਜਨ ਤੂ ਜਲੁ ਭਾਹੜੀ ਿਵਛੋੜੇ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਕੰਤਾ ਤੂ ਸਉ ਸੇਜੜੀ ਮੈਡਾ ਹਭੋ ਦੁਖੁ ਉਲਾਿਹ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- jlu—sV jw [ BwhVI—A`g ivc [ mYfw—myrw [ aulwih—lwh dy, dUr kr dy [ 

ArQ:- hy durjn! qUM A`g ivc sV jw, hy ivCoVy! qUM mr jw [ hy (myry) kMq! qUM  
(myrI ihrdw-) syj auqy (Aw ky) sON qy myrw swrw du`K dUr kr dy [2[ 

not:- Agly Slok ivc swihb ilKdy hn ik ‘durjn’ qy ‘ivCoVw’ kOx hn [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦੁਰਜਨੁ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਵੇਛੋੜਾ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ ਸਜ ਣੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਿਜਸੁ ਿਮਿਲ ਕੀਚੈ ਭੋ ਗੁ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1094} 
pdArQ:- dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnw) iksy hor dw ipAwr [ ijsu imil—ijs ƒ iml ky [ 
kIcY—kr skIdw hY [ Bogu—Awnμd [ durjnu—duSmn [ scw—s`cw, sdw kwiem rihx vwlw 
[ 

ArQ:- (pRBU qoN ibnw) iksy hor nwl ipAwr (ijMd dw v`fw) vYrI hY, haumY dw rog (pRBU nwloN) 
ivCoVw (pwx vwlw) hY [ sdw kwiem rihx vwlw pRBU pwiqSwh (ijMd dw) imqR hY ijs ƒ iml 
ky (Awqmk) Awnμd mwixAw jw skdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਬੇਅੰਤੁ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹੈ ਕਉਣੁ ॥ ਤੁਧੁ ਿਸਰਿਜਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੂ 
ਨਾਇਕੁ ਸਗਲ ਭਉਣ ॥ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰਉਣ ॥ ਤੁਧੁ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ 
ਸਕੈ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜਗ ਉਧਰਣ ॥ ਤੁਧੁ ਥਾਪੇ ਚਾ ਰੇ ਜੁਗ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਗਲ ਧਰਣ ॥ ਤੁਧੁ ਆਵਣ ਜਾ ਣਾ 
ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਗੈ ਿਤਰ੍ਣ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਲਾਵਿਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਚਰ ਣ ॥ ਤੂ 
ਹੋਰਤੁ ਉਪਾਇ ਨ ਲਭਹੀ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਰ ਣ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1094-1095} 
pdArQ:- Agm—AphuMc [ isrijAw—pYdw kIqw [ nwieku—mwlk [ sgl Baux—swry 
BvnW dw [ sgl raux—hy srb ivAwpk! jg auDrx—jgq dw byVw pwr krn vwlw [ 
DrxI—DrqIAW [ Awvx jwxw—jMmxw mrnw [ lypu—Asr, pRBwv [ iqRx—qIly ijqnw BI 
[ horqu—hor dI rwhIN [ aupwie—aupwv dI rwhIN [ horqu aupwie—iksy hor aupwv dI rwhIN 
[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM AphuMc hYN dieAwl qy byAMq hYN, koeI jIv qyrw mu`l nhIN pw skdw [ ieh 
swrw jgq qUM hI pYdw kIqw hY, qy swry BvnW dw qUM hI mwlk hYN [ hy myry srb-ivAwpk 



 

mwlk! koeI jIv qyrI qwkq dw AMdwzw nhIN lw skdw [ hy jgq au~Dwrx vwly AibnwsI 
pRBU! koeI jIv qyrI brwbrI nhIN kr skdw [ 

hy pRBU! swrIAW DrqIAW qUM hI bxweIAW hn ieh cwry ju`g qyry hI bxwey hoey hn (smw bxwx 
vwlw qy smy dI vMf krn vwlw qUM hI hYN) [ (jIvW vwsqy) jnm mrn dw gyV qUM hI bxwieAw 
hY, (jnm mrn dy gyV dw) rqw BI pRBwv qyry auqy nhINM pYNdw [ 

hy pRBU! ijs jIv auqy qUM idAwl huMdw hYN aus ƒ gurU dI crnIN lWdw hYN (ikauNik) hy isRStI-
krqw AibnwSI pRBU! (gurU dI srn qoN ibnw) hor iksy BI aupwv nwl qUM iml nhIN skdw 
[2[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜੇ ਤੂ ਵ ਤਿ ਹ ਅੰਙਣੇ ਹ ਭ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਹੋਇ ॥ ਿਹਕਸੁ ਕੰਤੈ ਬਾਹਰੀ ਮੈਡੀ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ 
ਕੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- vqih—Aw jweyN [ AM|xy—(ihrdy-) vyhVy ivc [ hB—swrI [ Driq—(Bwv,) 
srIr [ vwq—g`l, ^br [ 

ArQ:- hy pRBU-kMq! jy qUM myry (ihrdy-) vyhVy ivc Aw jweyN, qW myrw swrw srIr hI sohxw ho 
jWdw hY [ pr iek Ksm-pRBU qoN ibnw koeI myrI ^br-suriq hI nhIN pu`Cdw (Bwv, jy pRBU 
ihrdy ivc v`s pey, qW swry SuB guxW nwl igAwn ieMdRy cmk auTdy hn [ jy pRBU qoN ivCoVw hY 
qW koeI SuB gux nyVy nhIN Fukdw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਹ ਭੇ ਟੋਲ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਹੁ ਬੈਠਾ ਅੰਙਣੁ ਮਿਲ ॥ ਪਹੀ ਨ ਵੰਞੈ ਿਬਰਥੜਾ ਜੋ ਘਿ ਰ ਆਵੈ ਚਿ ਲ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- tol—pdwrQ [ mil—m`l ky [ phI—jIv-rwhI [ ibrQVw—^wlI-h`Q [ jo—
jyhVw jIv-rwhI [ Gir—Gr ivc, ihrdy-Gr ivc [ 

ArQ:- ijs jIv-rwhI dw ihrdw-vyhVw Ksm-pRBU m`l ky bYT jWdw hY, aus ƒ swry pdwrQ 
(vrqxy) Pbdy hn (ikauNik) jyhVw jIv-rwhI (bwhrly pdwrQW vloN) prq ky AMqr Awqmy 
Aw itkdw hY auh (jgq qoN) ^wlI-h`Q nhIN jWdw [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਕੰਤ ਕੂ ਕੀ ਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਇਤੀ ਮੰਿਝ ਨ ਸਮਾਵਈ ਜੇ ਗਿਲ ਪਿਹਰਾ ਹਾਰੁ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- kMq kU—kMq dI ^wqr [ hBu—swrw [ ieqI—ieqnI BI [ mMiJ—ivckwr, myry qy 
pqI dy ivckwr [ n smwveI—nhIN itk skdI, itkI hoeI cMgI nhIN l`gdI [ gil—gl 
ivc [ 

ArQ:- mYN pqI ƒ imlx vwsqy syj ivCweI qy hor swrw hwr-isMgwr kIqw (ihrdw-syj sjwx 



 

vwsqy keI Dwrimk swDn kIqy), pr hux (jdoN auh iml ipAw hY qW) jy mYN (Awpxy gl ivc) 
iek hwr BI pihn lvW (qW ieh hwr pqI-imlwp dy rsqy ivc iv`Q pWdw hY, qy) pqI qy myry 
ivckwr ieqnI iv`Q ƒ BI smweI nhIN hY (Bwv, lokwcwrI Dwrimk swDn pqI-imlwp dy rsqy 
ivc rukwvt hn) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵਹੀ ॥ ਤੂ ਹੁਕਮੀ ਸਾਜਿਹ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਾਿਜ ਸਮਾਵਹੀ ॥ 
ਤੇਰਾ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਿਕਉ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਹੀ ॥ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਆਿਪ ਕੁ ਦਰਿਤ ਦੇਖਾਵਹੀ 
॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਹੀ ॥ ਏਿਹ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਕੀਮ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥ ਿਜਸੁ 

ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਵਹੀ ॥ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਤੋਿਟ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੀ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- smwvhI—qUM ivAwpk hYN [ ikau—iks qrIky nwl? BMfwr—^zwny [ qoit—Gwt,  
kmI [ eyih—ieh swry [ kIm—mu`l [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM pwrbRhm hYN, sB qoN v`fw mwlk hYN, qUM jnm mrn dy gyV ivc nhIN 
AwauNdw [ qUM Awpxy hukm nwl jgq pYdw krdw hYN, (jgq) pYdw kr ky (ies ivc) ivAwpk 
hYN [ qyrw rUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, iPr jIv qyrw iDAwn iks qrIky nwl Drn? 

hy pRBU! qUM sB jIvW ivc Awp mOjUd hYN, (sB ivc) AwpxI qwkq ivKw irhw hYN [ 

(qyry pws) qyrI BgqI dy ^zwny Bry pey hn jo kdy mu`k nhIN skdy, qyry guxW dy ^zwny AYsy 
rqn jvwhr qy lwl hn ijnHW dw mu`l nhIN pY skdw (jgq ivc koeI AYsI cIz nhIN hY ijs 
dy ievz ivc guxW dy ^zwny iml skx) [ 

ijs jIv auqy qUM dieAw krdw hYN aus ƒ siqgurU dI syvw ivc joVdw hYN [ (gurU dI srn Aw 
ky) jo mnu`K pRBU dy gux gWdy hn, auhnW ƒ iksy iksm dI QuV nhIN rihMdI [3[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਮੂ ਪਸੀ ਹਠ ਮੈ ਿਪਰੀ ਮਿਹਜੈ ਨਾਿਲ ॥ ਹਭੇ ਡੁਖ ਉਲਾਿਹਅਮੁ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ 
ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- mU—mYN [ psI—p`sIN, mYN vyKdw hW [ hT mY—ihrdy ivc [ mihjY—myry [ 
aulwihAmu—aus ny myry (du`K) lwh id`qy hn [ ndir—imhr dI ingwh [ inhwil—vyK ky [ 

ArQ:- jdoN mYN (iDAwn nwl) ihrdy ivc vyKdI hW, qW myrw pqI-pRBU myry nwl (myry ihrdy 
ivc) mOjUd hY [ hy nwnk! imhr dI ingwh kr ky aus ny myry swry du`K dUr kr id`qy hn 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾ ਨਕ ਬੈਠਾ ਭਖੇ ਵਾਉ ਲੰਮੇ ਸੇਵਿਹ ਦਰੁ ਖੜਾ ॥ ਿਪਰੀਏ ਤੂ ਜਾਣੁ ਮਿਹਜਾ ਸਾਉ ਜੋਈ ਸਾਈ 
ਮੁਹੁ ਖੜਾ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1095} 



 

pdArQ:- BKy vwau—qyrI vw BK irhw hY, qyrI soie sux irhw hY [ lμmy—byAMq jIv [ 
syvih—syNvdy hn, m`lI bYTy hn [ iprIey—hy pqI! swau—suAwau, mnorQ [ joeI—joeIN, mYN 
q`k irhw hW [ sweI—hy sweIN! 

ArQ:- hy pRBU! byAMq jIv KVy qyrw dr syNvdy hn, mYN nwnk BI (qyry dr qy KVw) qyrI soie 
sux irhw hW [ hy pqI! qUM myry idl dI jwxdw hYN, hy sweIN! mYN Kloqw qyrw mUMh q`k irhw hW 
[2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਆ ਗਾਲਾਇਓ ਭੂਛ ਪਰ ਵੇਿਲ ਨ ਜੋਹੇ ਕੰਤ ਤੂ ॥ ਨਾਨਕ ਫੁਲਾ ਸੰਦੀ ਵਾਿੜ ਿਖਿੜਆ ਹਭੁ 
ਸੰਸਾਰੁ ਿਜਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- gwlwieE—bol irhw hYN [ BUC—miq-hIxy, nwpwk [ vyil—iesqRI {vyil ru`K dy 
Awsry vDdI Pu`ldI hY, iesqRI pqI dy Awsry suKI rih skdI hY [ iesqRI ƒ vyil nwl aupmw 
id`qI geI hY [ jgq-PulvwVI ivc iesqRI vyil smwn hY} [ n johy—nwh q`k [ ijau Pulw 
sMdI vwiV—ijvyN PulvwVI (iKVI hoeI) hY [ sMdI—dI [ vwiV—vwVI, bZIcI [ kMq qU—qUM 
(hr QW) kMq ƒ (vyK) [ 

ArQ:- (hy jIv!) qUM hr QW kMq-pRBU ƒ vyK, prweI iesqRI ƒ (mMd Bwvnw nwl) nwh vyK, qy 
(kwmwqur ho ky) miq-hIxy nwpwk bol nwh bol [ hy nwnk! ijvyN PulvwVI iKVI huMdI hY iqvyN 
ieh swrw sMswr iKiVAw hoieAw hY (ieQy koeI Pu`l qoVnw nhIN hY, iksy prweI suMdrI vl mMd-
Bwvnw nhIN r`KxI) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੁ ਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਰੂਪੁ ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੰਤਾ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੋ ਆਪੇ ਪੂਜੰਤਾ ॥ ਦਾਨਾ 
ਬੀਨਾ ਆਿਪ ਤੂ ਆਪੇ ਸਤਵੰਤਾ ॥ ਜਤੀ ਸਤੀ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥ ਸਭੁ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰੁ 

ਪਸਾਿਰਓ ਆਪੇ ਖੇਲੰਤਾ ॥ ਇਹੁ ਆ ਵਾ ਗਵਣੁ ਰ ਚਾ ਇਓ ਕਿਰ ਚੋਜ ਦੇਖੰਤਾ ॥ ਿਤਸੁ ਬਾ ਹੁਿੜ ਗਰਿਭ ਨ 
ਪਾਵਹੀ ਿਜਸੁ ਦੇਵਿਹ ਗੁਰ ਮੰਤਾ ॥ ਿਜਉ ਆਿਪ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਦੇ ਿਕਛੁ ਵਿਸ ਨ ਜੰਤਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1095} 
pdArQ:- suGVu—sohxI GwVq vwlw, suc`jw [ srUpu—suMdr [ mih—ivc [ pUjMqw—pUjw 
krdw [ dwnw—jwxn vwlw [ bInw—vyKx vwlw [ sqvMqw—SuB Awcrn vwlw [ coj—qmwSy 
[ bwhuiV—muV, iPr [ griB—grB ivc, jUn ivc [ mMqw—aupdyS [ vis—ie^iqAwr ivc 
[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM suc`jw isAwxw qy sohxw hYN, sB jIvW ivc qUM hI mOjUd hYN, (so) qUM Awp hI 
mwlk hYN Awp hI syvk hYN Awp hI AwpxI pUjw kr irhw hYN (hryk jI dy AMdr ivAwpk hox 
krky) qUM Awp hI (jIvW dy kMmW ƒ) jwxdw hYN vyKdw hYN, qUM Awp hI cMgy Awcrn vwlw hYN [ hy 
myry hrI Bgvwn! qUM Awp hI jqI hYN, Awp hI pivqR Awcrn vwlw hYN [ ieh swrw jgq-
iKlwrw qUM Awp hI iKlwirAw hoieAw hY, qUM Awp hI ieh jgq-Kyf Kyf irhw hYN [ (jIvW dy) 



 

jMmx mrn dw qmwSw qUM Awp hI rcwieAw hoieAw hY, ieh qmwSy rc ky qUM Awp hI vyK irhw 
hYN [ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM gurU aupdyS dI dwiq dyNdw hYN, aus ƒ muV jUnW dy gyV ivc nhIN pWdw 
[ (qyry pYdw kIqy iehnW) jIvW dy ie^iqAwr ivc kuJ nhIN hY, ijvyN qUM Awp jIvW ƒ qor irhw 
hYN, iqvyN qur rhy hn [4[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਿਦ ਆ ਤਿਲ ਗਾ ੜਾ ਮਹਰੇਰੁ ॥ ਵੇਖੇ ਿਛਟਿੜ ਥੀਵਦੋ ਜਾ ਿਮ ਿਖਸੰਦੋ ਪੇਰੁ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- kurIey kurIey—ndI dy kMFy kMFy [ vYidAw—hy jwx vwilAw! qil—(qyry pYrW dy) 
hyT [ mhryru—Fwh, im`tI dw ikrnw [ gwVw mhryru—bVI Fwh [ vyKy—vyKIN, iDAwn r`KIN [ 
iCtiV QIvdo—il`bV jweyNgw [ jwim—jdoN [ iKsMdo—iqlk igAw [ pyru—pYr [ 

ArQ:- hy (sMswr-) ndI dy kMFy kMFy jwx vwilAw! qyry pYrW hyT (qyry rsqy ivc) bVI Fwh 
l`gI hoeI hY [ iDAwn r`KIN, jdoN hI qyrw pYr iqlk igAw, qW (moh dy ic`kV nwl) il`bV 
jweyNgw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਕਚੁ ਵੈਿਦਓ ਤੂ ਆਘੂ ਆਘੇ ਸਲਵੇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਆਤਸੜੀ ਮੰਿਝ ਨੈਣੂ ਿਬਆ ਢਿਲ 
ਪਬਿਣ ਿਜਉ ਜੁੰਿਮਓ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- vYidE—nwsvMq, cly jwx vwlw [ AwGU AwGy—AgWh AgWh [ slvy—(qUM) 
iek`qR krdw hYN [ AwqsVI—A`g [ nYxU—m`Kx [ ibAw—dUjI g`l, dUjw [ Fil—Fl ky 
(pwxI dy Fl jwx nwl), if`g ky [ pbix—cup`qI [ juMimE—nws ho jWdI hY [ 

ArQ:- (hy jIv!) nwsvMq k`c (-rUp mwieAw) ƒ qUM sdw-iQr jwxdw hYN, qy hor hor iek`TI 
krdw hYN [ pr hy nwnk! (AwK—ieh mwieAw ieauN hY) ijvyN A`g ivc m`Kx nws ho jWdw hY 
(p`Gr jWdw hY), jW, ijvyN (pwxI dy Fl jwx nwl) cup`qI if`g ky nws ho jWdI hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਭੋ ਰੇ ਭੋਰੇ ਰੂਹੜੇ ਸੇਵੇਦੇ ਆ ਲ ਕੁ ॥ ਮੁਦਿਤ ਪਈ ਿ ਚਰਾਣੀਆ ਿਫਿਰ ਕਡੂ ਆਵੈ ਰੁਿਤ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1095} 
pdArQ:- Bory rUhVy—hy BolIey ijMdy! hy BolI rUh! Awlku—Awls [ icrwxIAw mudiq—Fyr 
smw [ kfU—kdoN? 

ArQ:- hy BolIey ijMdy! prmwqmw ƒ ismridAW qUM Awls krdI hYN [ lμmIAW mu`dqW ipCoN 
(ieh mnu`Kw jnm imilAw hY, jy ismrn qoN s`Kxw bIq igAw) qW muV (kIh pqw hY?) kdoN 
(mnu`Kw jnm dI) ru`q Awvy [3[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਜਾਿਤ ਤੂ ਵਰਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ ਏ ਮ ਾ ਣਸ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ਤੂ ਵਰ ਤਿਹ ਜਾਹਰਾ 
॥ ਤੂ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋ ਗਿਹ ਆਿਪ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਹਰਾ ॥ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਦੀ ਅ ਨ ੰਤ ਸਭ ਜੋਿਤ ਸਮਾਹਰਾ ॥ 
ਤੂ ਸਭ ਦੇਵਾ ਮਿਹ ਦੇਵ ਿਬਧਾਤੇ ਨਰਹਰਾ ॥ ਿਕਆ ਆਰਾਧੇ ਿਜਹਵਾ ਇਕ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਪਰਪਰਾ ॥ 
ਿਜਸੁ ਮੇਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰੁ ਆਿਪ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਤਰਾ ॥ ਸੇਵਕ ਸਿ ਭ ਕਰਦੇ ਸੇਵ ਦਿਰ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ 
॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- ryiKAw—ryK, ichn-c`k® [ vrn—bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr [ mwxs—mnu`K [ 
ey—ieh [ jwhrw—prgt, pr`qK [ lypu—Asr, pRBwv [ n lwhrw—nhIN l`gdw [ 
AnμdI—Anμd mwxn vwlw [ smwhrw—smweI hoeI hY, ivAwpk [ ibDwqy—hy isrjxhwr! 
nrhrw—hy prmwqmw! Aprprw—pry qoN pry [ dir—dr auqy [ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw koeI (^ws) rUp nhIN koeI ichn-c`k® nhIN [ qyrI koeI (^ws) jwiq 
nhIN, (bRwhmx KqRI Awid) qyrw koeI (^ws) vrn nhIN hY [ ieh mnu`K qYƒ ikqy dUr QW v`sdw 
smJdy hn, qUM hr QW mOjUd hYN, sB jIvW ivc ivAwpk ho ky pdwrQ Bog irhw hYN, (iPr BI) 
qYƒ mwieAw dw Asr poh nhIN skdw [ qUM sdw Anμd rihx vwlw hYN, byAMq hYN, sB ivc 
ivAwpk hYN, sBnW ivc qyrI joiq itkI hoeI hY [ 

hy isrjxhwr! hy prmwqmw! swry dyviqAW ivc qUM Awp hI dyvqw (pRkwS krn vwlw) hYN [ qUM 
pry qoN pry hYN, qUM nws-rihq hYN, myrI iek jIB qyrI ArwDnw krn dy smr`Q nhIN hY [ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qUM gurU imlw dyNdw hYN, aus dIAW swrIAW kulW qr jWdIAW hn, qyry swry 
syvk qyrI syvw krdy hn, mYN qyrw dws nwnk (BI qyry hI) dr qy (ipAw hW) [5[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਗਹ ਡੜ ੜਾ ਿਤਰ੍ਿਣ ਛ ਾ ਇਆ ਗਾਫ ਲ ਜਿਲਓਹੁ ਭਾਿਹ ॥ ਿਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹੜੈ ਿਤਨ 
ਉਸਤਾਦ ਪਨਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- ghfVVw—(srIr-) C`pr [ iqRix—k`K nwl [ CwieAw—bixAw hoieAw [ 
gwPl—Zw&l mnu`K dw [ Bwih—A`g ivc, iqRSnw-A`g ivc [ ausqwd—gurU [ pnwih—
Et, Awsrw, shwrw [ 

ArQ:- Zw&l mnu`K dw Gwh nwl bixAw hoieAw srIr-C`pr iqRSnw dI A`g ivc sV irhw hY 
[ ijnHW bMidAW dy m`Qy auqy cMgy Bwg jwgdy hn, auhnW ƒ gurU dw shwrw iml jWdw hY (qy auh 
iqRSnw A`g qoN bc jWdy hn) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਪੀਠਾ ਪਕਾ ਸਾਿਜਆ ਧਿਰਆ ਆਿਣ ਮਉਜੂਦੁ ॥ ਬਾਝਹੁ ਸਿਤਗੁਰ ਆਪਣੇ ਬੈਠਾ ਝਾਕੁ 
ਦਰੂਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- Awix—ilAw ky [ maujUd—(Kwx leI) iqAwr [ drUd—duAw, Ardws 
{muslmwn eId Awidk pivqR idhwVy A`lw-inimq Awpxy kwzI ƒ cMgw-coKw Kwxw pkw ky Bytw 



 

krdy hn [ kwzI Aw ky pihlW drUd pVHdw hY, iPr auh Kwxw sÍIkwr krdw hY [ aus qoN ipCoN 
Gr vwilAW ƒ Kwx ƒ imldw hY [ ijqnw icr kwzI nwh Awvy, Gr dy AM\wxy-isAwxy pey 
Jwkdy hn qy aufIkdy hn [ iqAwr hoey Kwxy auhnW dy swhmxy pey rihMdy hn, pr auhnW ƒ 
Kwx dI iejwzq nhIN huMdI [ iesy qrHW jIv keI swDn ipAw kry, pr gurU dI srn qoN ibnw 
pRBU dI myhr dw dr nhIN KulHdw} [ 

ArQ:- hy nwnk! (inAwz Awidk dyx leI srDwlU muslmwn Awtw) iphw ky pkw ky Kwxw 
sMvwr ky iqAwr ilAw r`Kdw hY, (pr jd qk pIr Aw ky) duAw (nw pVHy, auh) bYTw Jwkdw hY 
[ (iqvyN mnu`K AnykW Dwrimk swDn krdw hY, pr) jd qk gurU nwh imly mnu`K r`b dI 
rihmq ƒ bYTw aufIkdw hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਭੁ ਸਰੀਆ ਪਕਾਈਆ ਪਾਈਆ ਥਾਲੈ ਮਾਿਹ ॥ ਿਜਨੀ ਗੁਰੂ ਮਨਾਇਆ ਰਿਜ ਰਿਜ ਸੇ ਈ 
ਖਾਿਹ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- BusrI—guV vwlI rotI, rot, mMn, DrqI qy pkweI hoeI rotI [ {Bu-iœq [ Bu—BU, 
DrqI [ iœq—iSRq, employed, used [ BUiSRq—DrqI dw Awsrw lY ky iqAwr kIqI hoeI} 
not:- grIb t`prI-vws lok ie`t Awidk jW b`br Awidk ƒ qpw ky hI rotI pkw lYNdy hn [ 
rij rij—r`j r`j ky, suAwd nwl [ 

ArQ:- hy nwnk! (jy koeI mnu`K ieqny hI ZrIb hn ik rsoeI cONkw Awidk vrqx dy QW) 
DrqI auqy hI mMn pkw lYNdy hn qy Qwl ivc pw lYNdy hn, jy auhnW ny (Awpxy) gurU ƒ ^uS kr 
ilAw hY (jy gurU dy d`sy rwh auqy qur ky auhnW Awpxy gurU dI pRsMnqw hwsl kr leI hY) qW 
auh auhnW BusrIAW ƒ DrqI auqy pkweIAW rotIAW ƒ hI suAwd nwl KWdy hn (Bwv, ZrIb 
mnu`KW ƒ ZrIbI ivc hI suKI jIvn AnuBv huMdw hY jy auh gurU dy rsqy qur ky gurU dI pRsMnqw 
pRwpq kr lYNdy hn) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਧੁ ਜਗ ਮਿਹ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪਾਈਆ ॥ ਏਕੁ ਮੰਦਰੁ ਪੰਚ ਚੋਰ ਹਿਹ ਿਨ ਤ 
ਕਰਿਹ ਬੁਿਰਆਈਆ ॥ ਦਸ ਨਾਰੀ ਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਕਿਰ ਦਸੇ ਸਾਿਦ ਲਭਾਈਆ ॥ ਏਿਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ 
ਮੋਹੀਆ ਿਨਤ ਿਫਰਿਹ ਭਰਮਾਈਆ ॥ ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਕੀ ਤੀਓ ਿ ਸਵ ਸਕਿਤ ਵਰਤਾਈਆ ॥ ਿਸਵ ਅ ਗੈ 
ਸਕਤੀ ਹਾਿਰਆ ਏਵੈ ਹਿਰ ਭਾਈਆ ॥ ਇਿਕ ਿਵਚਹੁ ਹੀ ਤੁਧੁ ਰ ਿ ਖਆ ਜੋ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਜ ਲ 
ਿਵਚਹੁ ਿਬੰਬੁ ਉਠਾਿਲਓ ਜਲ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈਆ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- ivic—(jIvW dy) AMdr [ mMdru—mnu`Kw srIr [ pMc cor—kwmwidk pMjy [ 
krih—krdy hn [ dr nwrI—ds ieMdRIAW [ purKu—mn [ swid—suAwd ivc [ eyin 
mwieAw—ies mwieAw ny [ iPrih—(ds nwrI) iPrdIAW hn [ hwTw—qr&W [ isv—jIv [ 
skiq—mwieAw [ BweIAw—cMgI l`gI [ ieik—keI jIv [ ibMbu—bulbulw [ 

ArQ:- hy pRBU! qUM jIvW dy AMdr haumY pw id`qI hY, (qy ies qrHW) jgq ivc iek qmwSw rc 



 

id`qw hY [ ieh mnu`Kw srIr iek hY (ies ivc) kwmwidk pMj cor hn jo sdw hI BYV krdy 
rihMdy hn [ (iek pwsy) mn iek`lw hY, (ies dy nwl) ds ieMdRIAW hn, ieh dsy hI (mwieAw 
dy) suAwd ivc PsIAW hoeIAW hn [ ies mohxI mwieAw ny iehnW ƒ moihAw hoieAw hY (ies 
vwsqy ieh) sdw BtkdIAW iPrdIAW hn [ 

(pr) ieh dovyN pwsy qUM Awp hI bxwey hn, jIvwqmw qy mwieAw dI Kyf qUM hI rcI hY [ hy 
hrI! qYƒ ieauN hI cMgw l`gw hY ik jIvwqmw mwieAw dy twkry qy hwr irhw hY [ 

pr ijnHW ƒ qUM sqsMg ivc joiVAw hY auhnW ƒ qUM mwieAw ivcoN bcw ilAw hY (qy Awpxy crnW 
ivc lIn kr r`iKAw hY) ijvyN pwxI ivcoN bulbulw pYdw huMdw hY qy pwxI ivc hI lIn ho jWdw hY 
(auh qyry AMdr lIn hoey rihMdy hn) [6[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਤਰ੍ਾਿਘ ਿਪਛਾ ਫੇਿਰ ਨ ਮੁਹਡੜਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਿਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁਿੜ ਨ 
ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- qRwiG—qWG kr [ isiJ—sPl ho, kwmXwb ho [ ievyhw vwr—iesy vwrI, iesy 
jnm ivc [ bhuiV—muV, iPr [ 

ArQ:- (hy BweI!) AgWh vDx leI qWG kr, ipCWh ƒ moFw n moV (jIvn ƒ hor hor au~cw 
bxwx leI au~dm kr, nIvW n hox dy) [ hy nwnk! iesy jnm ivc kwmXwb ho (jIvn-Kyf 
ij`q) qwik muV jnm nwh lYxw pey [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਚਾ ਈਆ ਹਭ ਕਹੀ ਦਾ ਿਮਤੁ ॥ ਹਭੇ ਜਾਣਿਨ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਠਾਹੇ ਿਚਤੁ ॥੨॥ 
pdArQ:- sjxu—imqR-pRBU [ mYfw—myrw [ cweIAw—cw vwlw, ipAwr-Bry idl vwlw [ 
hB khI dw—hr iksy dw [ hBy—swry jIv [ jwxin—jwxdy hn [ khI icqu—iksy dw BI 
idl [ n Twhy—nhIN FwhuMdw, nhIN qoVdw [ 

ArQ:- myrw imqR-pRBU ipAwr-Bry idl vwlw hY, hr iksy dw im`qr hY (hryk nwl ipAwr 
krdw hY) [ swry hI jIv aus pRBU ƒ Awpxw (imqR) jwxdy hn, auh iksy dw idl qoVdw nhIN 
[2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਗੁ ਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲੁ ਮਥੈ ਹੀ ਪਰਗਟੁ ਿਥਆ ॥ ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਿਜਥੈ ਿਪਰੀਏ ਨਾਨਕ ਜੀ ਤੂ 
ਵੁਿਠਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- guJVw—(AMdr) luikAw hoieAw [ lDmu—mYN l`Bw [ mQY—m`Qy auqy [ iQAw—ho 
igAw [ suhwvw—sohxw [ iprIey jI—hy ipr jI! hy pqI-pRBU jI [ nwnk—hy nwnk! (AwK) 
[ vuiTAw—Aw v`isAw [ 

ArQ:- (pRBU-pqI dI imhr hoeI, qW auh pRBU-) lwl myry AMdr luikAw hoieAw hI mYƒ l`B 



 

ipAw, (ies dI brkiq nwl) myry m`Qy auqy prkwS ho igAw (Bwv, myrw mn qn iKV ipAw) [ 
hy nwnk! (AwK—) hy pRBU-pqI! ijs ihrdy ivc qUM Aw v`sdw hYN, auh ihrdw sohxw ho jWdw 
hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ਾ ਤੂ ਮੇਰੈ ਵਿਲ ਹੈ ਤਾ ਿ ਕ ਆ ਮੁਹਛੰਦਾ ॥ ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਨੋ ਸਉਿਪਆ ਜ ਾ ਤੇਰਾ ਬੰਦਾ ॥ 
ਲਖਮੀ ਤੋਿ ਟ ਨ ਆਵਈ ਖਾਇ ਖਰਿ ਚ ਰਹੰਦਾ ॥ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਮੇਦਨੀ ਸਭ ਸੇ ਵ ਕਰੰਦ ਾ ॥ ਏਹ ਵੈਰ ੀ 
ਿਮਤਰ੍ ਸਿਭ ਕੀਿਤਆ ਨ ਹ ਮੰਗਿਹ ਮੰਦਾ ॥ ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛਈ ਜਾ ਹਿਰ ਬਖਸੰਦਾ ॥ ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਗੋਿਵੰਦਾ ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰਐ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੰਦਾ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- muhCMdw—muQwjI [ bMdw—syvk, Zulwm [ lKmI—mwieAw [ qoit—kmI [ 
rhMdw—r`Kdw [ mydnI—DrqI [ siB—swry [ mMgih—icqvdy [ imil—iml ky [ quDu 
BwvMdw—qYƒ Bwvy [ 

ArQ:- hy pRBU! jdoN qUM myrI shwieqw qy hovyN, qW mYƒ iksy hor dI koeI muQwjI nhIN rih  
jWdI [ jdoN mYN qyrw syvk bxdw hW, qW qUM mYƒ sB kuJ dy dyNdw hYN [ mYƒ Dn-pdwrQ dI 
koeI kmI nhIN rihMdI mYN (qyrw ieh nwm-Dn) vrqdw hW vMfdw hW qy iek`Tw BI krdw hW [ 
DrqI dy cOrwsI l`K jIv hI myrI syvw krn l`g pYNdy hn [ qUM vYrIAW ƒ BI myry imqR bxw 
dyNdw hYN, koeI BI myrw burw nhIN icqvdy [ 

hy hrI! jdoN qUM mYƒ b^Sx vwlw hovyN, qW koeI BI mYƒ myry kIqy krmW dw ihswb nhIN pu`Cdw, 
ikauNik goivMd-rUp gurU ƒ iml ky myry AMdr TMF pY jWdI hY mYƒ suK pRwpq ho jWdw hY [ jdoN 
qyrI rzw hovy, qW myry swry kMm sMvr jWdy hn [7[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਡੇ ਖਣ ਕੂ ਮੁਸਤਾਕੁ ਮੁਖੁ ਿਕਜੇਹਾ ਤ ਉ ਧਣੀ ॥ ਿਫਰਦਾ ਿਕਤੈ ਹਾਿਲ ਜਾ ਿਡਠਮੁ ਤਾ ਮਨੁ 
ਧਰ੍ਾਿਪਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1096} 
pdArQ:- kU—vwsqy [ musqwku—auqwvlw, cwhvwn [ ikjyhw—ikho jyhw? qau—qyrw [ 
DxI—hy mwlk! ikqY hwil—iksy (BYVy) hwl ivc [ jw—jdoN [ ifTmu—mYN vyK ilAw [ 
DRwipAw—r`j igAw [ 

ArQ:- hy (myry) mwlk! qyrw mUMh ikho ijhw hY? mYN qyrw muK dyKx dw bVw cwhvwn sW, 
(mwieAw-v`s ho ky) mYN iksy BYVy hwl ivc Btkdw iPrdw sW, pr jdoN qyrw mUMh mYN vyK ilAw, 
qW myrw mn (mwieAw vloN) iqRpq ho igAw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦੁ ਖੀਆ ਦਰਦ ਘਣੇ ਵੇਦਨ ਜਾਣੇ ਤੂ ਧਣੀ ॥ ਜਾਣਾ ਲਖ ਭਵੇ ਿਪਰੀ ਿਡਖੰਦੋ ਤਾ ਜੀਵਸਾ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- DxI—hy mwlk! vydn—pIVW, du`K [ Bvy—BwvyN [ jwxw lK—mYN l`K vwrI jwxdw 
hovW [ iprI ifKMdo—Ksm-pRBU ƒ vyKW [ jIvsw—mYN jIaU skdI hW, myry ivc ijMd pYNdI hY, 



 

mYƒ suK dw swh AwauNdw hY [ 

ArQ:- (pRBU dy drsn KuxoN) mYN duKI hW, myry AMdr AnykW pIVW hn [ hy Ksm! myry idl dI 
pIV qUM hI jwxdw hYN [ pr BwvyN mYƒ l`K pqw hovy (ik qUM myrI vydn jwxdw hYN, iPr BI) mYƒ 
suK dw swh qdoN hI AwauNdw hY jdoN mYN qyrw drsn krW [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਢਹਦੀ ਜਾਇ ਕਰਾਿਰ ਵਹਿਣ ਵਹੰਦੇ ਮੈ ਿਡਿਠਆ ॥ ਸੇਈ ਰਹੇ ਅਮਾਣ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿ ਟਆ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- krwir—(sMswr-ndI dw) iknwrw [ vhix—vhx ivc, ndI dy rohV ivc [ 
vhMdy—ruVHdy [ syeI—auhI bMdy [ Amwx—shI-slwmq [ ByitAw—imilAw [ 

ArQ:- (sMswr-ndI ivc ivkwrW ny Fwh lweI hoeI hY, ndI dw) kMFw FihMdw jw irhw hY, 
(ivkwrW dy) roVH ivc AnykW bMdy ruVHdy mYN (Awp) vyKy hn [ auhI shI-slwmq rihMdy hn, 
ijnHW ƒ siqgurU iml pYNdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਸੁ ਜਨ ਤੇਰੀ ਭੁਖ ਹੈ ਿਤਸੁ ਦੁਖੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਬੁਿਝਆ ਸੁ ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ 
ਜਾਪੈ ॥ ਜੋ ਨਰੁ ਉਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੈ ਿਤਸੁ ਕੰਬਿਹ ਪਾਪੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਗੁਰ ਧੂੜੀ ਨਾਪੈ 
॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਸੁ ਸੋਗੁ ਨ ਸੰਤਾ ਪੈ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਸਿਭ ਜਾਣਿਹ 
ਆਪੈ ॥ ਐਸੀ ਸੋ ਭਾ ਜਨੈ ਕੀ ਜੇਵਡੁ ਹਿਰ ਪਰਤਾਪੈ ॥ ਸਭ ਅ ੰਤਿ ਰ ਜਨ ਵਰਤਾਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਤੇ ਜਾਪੈ 

॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- n ivAwpY—poNhdw nhIN [ ijin jin—ijs jn ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky 
[ chu kuMfI—cwry pwsIN, swry jgq ivc [ jwpY—prgt ho jWdw hY [ iqsu kMbih pwpY—pwp 
aus qoN kMbdy hn, pwp aus dy nyVy nhIN Fukdy [ nwpY—ieSnwn krdw hY [ ijin—ijs mnu`K 
ny [ n sMqwpY—du`K nhIN dyNdw [ siB jwxih AwpY—sB ƒ qUM Awpxw smJdw hYN [ jn 
vrqwieAw—syvk dI soBw itkw id`qI [ jn qy—syvk qoN [ jwpY—pCwixAw jWdw hY [ 

ArQ:- hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyry nwm dI qWG hY aus mnu`K ƒ koeI du`K poh nhIN skdw [ 
ijs syvk ny gurU dI srn pY ky qyry nwl sWJ pweI hY auh swry jgq ivc prgt ho jWdw hY 
[ (iPr) jo mnu`K aus syvk dI srn pYNdw hY, aus dy BI nyVy koeI pwp nhIN Fukdy [ gurU dI 
crnW dI DUV ivc ieSnwn kr ky aus dI keI jnmW dI (ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY [ 
ijs mnu`K ny pRBU dI rzw ƒ (im`Tw kr ky) mMn ilAw hY aus ƒ koeI icMqw-i&kr du`K nhIN dy 
skdw [ 

hy pRBU jI! qUM swry jIvW dw im`qr hYN, swry jIvW ƒ qUM Awpxy smJdw hYN [ 

pRBU dy syvk dI soBw auqnI hI v`fI ho jWdI hY ijqnw v`fw pRBU dw Awpxw qyj-prqwp hY [ 
pRBU Awpxy syvk dI vifAweI sB jIvW dy AMdr itkw dyNdw hY [ pRBU Awpxy syvk qoN hI 



 

pCwixAw jWdw hY [8[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਨਾ ਿਪਛੈ ਹਉ ਗਈ ਸੇ ਮੈ ਿਪਛੈ ਭੀ ਰਿਵਆਸੁ ॥ ਿਜਨਾ ਕੀ ਮੈ ਆਸੜੀ ਿ ਤਨ ਾ ਮਿਹਜੀ 
ਆਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- hau—mYN [ sy BI—auh BI [ mY ipCY—myry ipCy ipCy [ rivAwsu—qury iPrdy hn 
{rm`—jwxw} [ AwsVI—mwVI mwVI Aws [ mihjI—myrI [ 

ArQ:- (mwieAw dw Ajb pRBwv hY, sB mwieAw dI ^wqr Btkdy iPrdy hn, mwieAw vwsqy) 
ijnHW bMidAW dy ipCy mYN jWdw hW (ijnHW dI muQwjI mYN k`Fdw hW, jdoN mYN auhnW vl q`kdw hW, 
qW) auh BI myry ipCy ipCy qury iPrdy hn [ ijnHW dI shYqw dI mYN Aws r`KI iPrdw hW, auh 
mYQoN Aws bxweI bYTy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਗਲੀ ਿਗਲੀ ਰੋਡੜੀ ਭਉਦੀ ਭਿਵ ਭਿਵ ਆਇ ॥ ਜੋ ਬੈਠੇ ਸੇ ਫਾਿਥਆ ਉਬਰੇ ਭਾਗ ਮਥਾਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- iglI iglI—icp-icp krdI [ rofVI—guV dI roVI [ BaudI—m`KI [ Biv 
Biv—muV muV au~f au~f ky [ mQwie—m`Qy auqy [ 

ArQ:- icp-icp krdI guV dI rOVI au~qy m`KI muV muV au~f ky Aw bYTdI hY (qy Aw^r guV 
nwl hI cMbV jWdI hY qy auQy hI mr jWdI hY, iehI hwl hY mwieAw dw,) jyhVy jyhVy bMdy 
(mwieAw dy nyVy ho ho) bYTdy hn auh (ies dy moh ivc) Ps jWdy hn, (isr&) auhI bcdy hn 
ijnHW dy m`Qy dy Bwg (jwgdy hn) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠਾ ਹਭ ਮਝਾਿਹ ਖਾਲੀ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤੈ ਸਖੀ ਭਾਗ ਮਥਾਿਹ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਜ ਣੁ 
ਰਾਿਵਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- hB mJwih—sB jIvW ivc [ qY mQwih—auhnW dy hI m`Qy auqy [ rwivAw—imlwp 
dw rs mwixAw hY [ 

ArQ:- (ieh Ascrj Kyf hY ik jIv mwieAw dy moh ivc Ps jWdy hn [ kI iehnW dy AMdr 
r`b nhIN v`sdw, jo iehnW ƒ bcw ley? prmwqmw ƒ qW mYN) hryk dy AMdr v`sdw vyiKAw hY, 
koeI BI jIv AYsw nhIN ijs ivc auh nhIN v`sdw [ pr isr& auhnW (sq sMgx) shylIAW dy 
m`Qy dy Bwg jwgdy hn (qy auhI mwieAw dy pRBwv qoN bcdIAW hn) ijnHW ny ipAwry imqR-pRBU 
dw imlwp pRwpq kIqw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ਦਾ ਜੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਥਰ ਥਾਵਰੀ ਹੋਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ 
॥ ਸੋ ਮੰਗਾ ਦਾਨੁ ਗਸਾਈਆ ਿਜਤੁ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਦੇਵਹੁ ਦਰਸਨੁ ਆਪਣਾ ਿਜਤੁ ਢਾਢੀ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁ ਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦੇਖਿਦਆ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ 



 

ਢਾਢੀ ਕਉ ਮੰਗਣੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਭੇ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਲਿਗ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਪਾਵੈ ॥ ਹਉ ਿਨਰਗੁਣੁ ਢ ਾ ਢ ੀ 
ਬਖਿਸਓਨੁ ਪਰ੍ਿਭ ਪੁਰਿਖ ਵੇਦਾਵੈ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- hau—mYN [ dir—dr qy [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgw l`gy [ QwvrI—itkwxy vwlw [ 
ijqu—ijs dI rwhIN [ iqRpqwvY—r`j jwey [ dwqwir—dwqwr ny [ pRiB—pRBU ny [ mhil—
mhl ivc [ pwvY—pYrIN [ inrgux—gux-hIn [ bKisEnu—aus ny b^S ilAw [ pRiB 
puriK—pRBU purK ny [ vydwvY—inmwxy ƒ [ 

ArQ:- jy hrI pRBU ƒ cMgw l`gy (jy pRBU dI rzw hovy, myhr hovy) qW mYN FwFI (aus dy) dr qy 
(aus dy) gux gWdw hW [ myrw pRBU sdw-iQr itkwxy vwlw hY, hor (isRStI) jMmdI mrdI hY [ 
hy DrqI dy sWeI! mYN (qYQoN) auh dwn mMgdw hW ijs nwl myrI (mwieAw dI) Bu`K dUr ho jwey [ 
hy pRBU jI! mYƒ Awpxw drsn idau ijs nwl mYN FwFI (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jwvW [ 

dwqwr pRBU ny (myrI) Ardws sux leI qy (mYƒ) FwFI ƒ Awpxy mhl ivc bulw ilAw 
(bulwauNdw hY); pRBU dw dIdwr kridAW hI myrI (mwieAw vwlI) Bu`K qy hor du`K dUr ho gey, mYƒ 
FwFI ƒ ieh cyqy hI nwh irhw ik mYN kuJ mMgW, pRBU dI crnIN l`g ky myrIAW swrIAW hI 
kwmnW pUrIAW ho geIAW (myrI koeI vwsnw rih hI n geI) [ aus pRBU-purK ny mYƒ inmwxy 
gux-hIn FwFI ƒ b^S ilAw [9[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਛੁਟੇ ਤਾ ਖਾਕੁ ਤੂ ਸੁੰਞੀ ਕੰਤੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ॥ ਦੁਰਜਨ ਸੇਤੀ ਨੇਹੁ ਤੂ ਕੈ ਗੁਿਣ ਹਿਰ ਰ ੰ ਗੁ 
ਮਾਣਹੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- jw—jdoN [ Cuty—(qyrw qy ijMd dw sMbMD) mu`k jwiegw [ suM\I—ijMd qoN s`KxI [ 
n jwxhI—nhIN jwx skyNgI [ durjn syqI—BYiVAW nwl, ivkwrW nwl [ kY guix—iks gux 
dI rwhIN? 

ArQ:- (hy myrI kwieAw!) jdoN (qyrw qy ies ijMd dw sMbMD) mu`k jwiegw, qdoN qUM im`tI ho 
jwieˆgI, (aus vyly) ijMd qoN s`KxI qUM Ksm-pRBU nwl sWJ nhIN pw skyNgI [ (hux) qyrw ipAwr 
ivkwrW nwl hY, (d`s!) qUM iks gux dI brkiq nwl hrI (dy imlwp) dw Awnμd mwx skdI 
hYN? [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਿਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਿਬੰਦ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀਐ 
ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- n jIvxw—jIaU nhIN skIdw, suK dw swh nhIN Aw skdw [ n srY—nhIN inBdI, 
inrbwh nhIN huMdw [ mn—hy mn! icMd—i&kr [ 

ArQ:- hy nwnk! ijs (pRBU dI Xwd) qoN ibnw iek GVI BI suK dw swh nhIN AwauNdw 
(dunIAw dy icMqw-i&kr hI jwn Kw jWdy hn), ijs ƒ ivswirAW iek pl Br BI jIvn-



 

inrbwh nhIN ho skdw, (iPr) hy mn! ijs pRBU ƒ (hr vyly) swfw i&kr hY, aus nwl ru`sxw 
TIk nhIN hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਿਤ ਗੁਲਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਆਲੂਿਦਆ ਿਜਤੀ ਹੋਰੁ 
ਿਖਆਲੁ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1097} 
pdArQ:- kY rMig—dy rMg ivc [ pwrbRhm—prm joiq pRBU [ Aiq gulwlu—gUVHw lwl [ 
AwlUidAw—mlIn [ ijqI—ijqnw BI [ 

ArQ:- hy nwnk! jyhVy bMdy prm joiq-pRBU dy ipAwr ivc rMgy jWdy hn, auhnW dw qn mn  
(ipAwr ivc) gUVHw lwl ho jWdw hY [ (pRBU dy ipAwr ƒ Gtwx vwlw) ijqnw BI hor hor 
iDAwn hY, auh pRBU dy nwm dI Xwd qoN vWijAW r`Kdw hY qy (mn ƒ) mYlw krdw hY [3[ 

ਪਵੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਿਮਤਰ੍ੁ ਹੈ ਤਾ ਿਕਆ ਮੈ ਕਾੜਾ ॥ ਿਜਨੀ ਠ ਗੀ ਜ ਗੁ ਠਿਗਆ ਸੇ ਤੁਧੁ 
ਮਾਿਰ ਿਨਵਾੜਾ ॥ ਗੁਿਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ਿਜਤਾ ਪਾਵਾੜਾ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਸਿ ਭ ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਵ ਡਾ 
ਆਖਾੜਾ ॥ ਸਿਭ ਇੰਦਰ੍ੀਆ ਵਿਸ ਕਿਰ ਿਦਤੀਓ ਸਤਵੰਤਾ ਸਾੜਾ ॥ ਿਜਤੁ ਲਾਈਅਿਨ ਿਤਤੈ ਲਗਦੀਆ ਨਹ 
ਿਖੰਜੋਤਾੜਾ ॥ ਜੋ ਇਛੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਗੁਿਰ ਅੰਦਿਰ ਵਾੜਾ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਭਾਇਰਹੁ ਹਿਰ ਵਸਦਾ 
ਨੇੜਾ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1097-1098} 
pdArQ:- kwVw—DoKw, i&kr [ ijnI TgI—ijnHW (kwmwidk) T`gW ny [ invwVw—invwry, 
Bjw id`qy [ guir—gurU dI rwhIN [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ ijqw—ij`q ilAw [ pwvwVw—
DMDy, jMjwl [ siB—swry [ sqvMqw—au~cy Awcrn vwlw [ swVw—swfw [ ijqu—ijs pwsy [ 
lweIAin—lweI dIAW hn [ iKMjoqwVw—iK`coqwx [ ieCI—mYN ie`Cw krdw hW [ guir—gurU ny 
[ AMdir vwVw—AMdrly pwsy (mn ƒ) prqw id`qw [ Bwierhu—hy Brwvo! 

ArQ:- hy hrI jI! jdoN qUM myrw imqR hYN, qW mYƒ koeI icMqw-i&kr nhIN rih skdw, (ikauNik) 
ijnHW (kwmwidk) T`gW ny jgq ƒ T`g ilAw hY auh qUM (myry AMdroN) mwr ky Bjw id`qy hn, gurU 
dI rwhIN qUM mYƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw id`qw hY, mYN mwieAw dy jMjwl ij`q ley hn [ hux 
mYN gurU dy aupdyS qy qur ky swry rMg mwxdw hW, mYN ies v`fy jgq-AKwVy (ƒ ij`q ilAw hY) [ 

qUM myrw sqvMqw sweIN (myry isr auqy) hYN, qUM myrIAW swrIAW ieMdRIAW myry kwbU ivc kr id`qIAW 
hn, hux iehnW ƒ ijs pwsy lweIdw hY auDr hI l`gdIAW hn, koeI iK`coqwx nhIN (krdIAW) 
[ gurU ny (myry mn ƒ) AMdr vl prqw id`qw hY, hux mYN jo kuJ ie`Cw krdw hW auhI Pl pRwpq 
kr lYNdw hW [ 

hy Brwvo! myry auqy gurU nwnk prsMn ho ipAw hY, (aus dI myhr nwl) mYƒ pRBU (Awpxy) nyVy 
v`sdw id`sdw hY [10[ 



 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਮੂੰ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਤੂ ਤਾ ਹ ਭੇ ਸੁਖ ਲਹਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਮੰਿਝ ਰੰਗਾਵਲਾ ਿਪਰੀ 
ਤਿਹਜਾ ਨਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- mUM—mYƒ [ iciq—ic`q ivc [ mUM iciq—myry ic`q ivc [ lhwau—mYN lY lYNdw hW, 
pRwpq kr lYNdw hW [ nwnk—hy nwnk! (AwK—) [ rMgwvlw—rMg pYdw krn vwlw, suhwvxw, 
ipAwrw [ iprI—hy ipr! qihjw—qyrw [ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—) hy pqI-pRBU! jdoN qUM myry ihrdy ivc v`sdw hYN, qW mYƒ swry suK 
iml jWdy hn, qyrw nwm mYƒ Awpxy mn ivc im`Tw ipAwrw l`gdw hY (qy suK dyNdw hY) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਕਪੜ ਭੋ ਗ ਿਵਕਾਰ ਏ ਹਭੇ ਹੀ ਛਾਰ ॥ ਖਾਕੁ ਲੜੇਦਾ ਤੰਿਨ ਖੇ ਜੋ ਰਤੇ ਦੀਦਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1098} 
pdArQ:- kpV Bog—(inry) Bog k`pV, inry Kwx-hMFwx [ Cwr—suAwh [ louVydw—mYN 
loVdw hW, mYN cwhuMdw hW {not:- A`Kr ‘l’ dy nwl do lgW hn,  o Aqy   u  [ Asl l&z 
‘loVydw’ hY, ieQy ‘luVydw’ pVHnw hY} [ qMin Ky—iqnHW dI [ Kwku—crn-DUV [ 

ArQ:- (pRBU dI Xwd qoN ivrvy rih ky inry) Kwx-hMFwx (dy pdwrQ) ivkwr (pYdw krdy hn 
[ ies vwsqy Asl ivc) ieh swry suAwh smwn hn (au~ky hI inkMmy hn) [ (qwhIeyN) mYN 
auhnW bMidAW dy crnW dI DUV Bwldw hW, jo pRBU dy dIdwr ivc rMgy hoey hn [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਕਆ ਤਕਿਹ ਿਬਆ ਪਾਸ ਕਿਰ ਹੀਅੜੇ ਿਹਕੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਥੀਉ ਸੰਤ ਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਿਜਤੁ ਲਭੀ ਸੁ ਖ 
ਦਾਤਾਰੁ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- ibAw—dUjy [ pws—pwsy, Awsry [ hIAVy—hy myry ihrdy! hy myrI ijMdy! ihku—
iek [ ADwru—Awsrw [ QIau—ho jw [ ryxu—crn-DUV [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 

ArQ:- hy myrI ijMdy! (pRBU ƒ C`f ky suKW dI ^wqr) hor hor Awsry ikauN q`kdI hYN? kyvl 
iek pRBU ƒ Awpxw Awsrw bxw [ (qy, aus pRBU dI pRwpqI vwsqy aus dy) sMq jnW dy crnW dI 
DUV bx, ijs dI brkiq nwl suKW dw dyx vwlw pRBU iml pey [23[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨ ਲਗੈ ॥ ਧਰਮੁ ਧੀਰਾ ਕਿਲ 
ਅੰਦਰੇ ਇਹੁ ਪਾਪੀ ਮੂਿਲ ਨ ਤਗੈ ॥ ਅਿਹ ਕਰੁ ਕਰੇ ਸੁ ਅਿਹ ਕਰੁ ਪਾਏ ਇਕ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਨ ਲਗੈ ॥ ਚਾਰੇ 
ਜੁਗ ਮੈ ਸੋਿਧ ਆ ਿਵਣੁ ਸੰਗਿਤ ਅਹੰਕਾਰੁ ਨ ਭਗੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਛੁਟਈ ਿਵਣੁ ਸਾਧੂ ਸਤਸੰਗੈ ॥ ਿਤਚਰੁ 
ਥਾਹ ਨ ਪਾਵਈ ਿਜਚਰੁ ਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮਨ ਭੰਗੈ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਘਿਰ ਦੀਬਾਣੁ 
ਅਭਗੈ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਲਗੈ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- krmw—b^SS, krm [ mnUAw—mwieAw ivc PisAw mn [ DIrw—itky rihx 
vwlw [ kil—(Bwv,) sMswr [ n qgY—(itkwau ivc) nhIN inB skdw [ Aih—ieh [ 



 

kru—h`Q [ Qwh—fUMGweI [ BMgY—qot, iv`Q [ ijin jin—ijs jn ny [ Gir—ihrdy ivc [ 
ABgY—nwh nws hox vwlw [ 

ArQ:- pRBU dI myhr qoN ibnw pRBU nwl imlwp nhIN huMdw (pRBU dI myhr nwl hI gurU imldw hY, 
qy) gurU qoN ibnw mnu`K dw mwieAw-vyiVHAw mn (pRBU-crnW ivc) juVdw hI nhIN [ sMswr ivc 
Drm hI sdw iek-rs rihMdw hY, pr ieh mn (jdoN qk) pwpW ivc privrq (hY) iblkul 
Afolqw ivc itikAw nhIN rih skdw, (ikauNik kIqy ivkwrW dw mwnsk is`tw inklidAW) 
rqw BI smw nhIN l`gdw, jo kuJ ieh h`Q krdw hY aus dw Pl iehI h`Q pw lYNdw hY [ 

(jdoN qoN dunIAw bxI hY) cOhW hI jugW dy smy ƒ ivcwr ky mYN vyK ilAw hY ik mn dw AhMkwr 
sMgiq qoN ibnw dUr nhIN huMdw, gurmuKW dI sMgiq qoN ibnw haumY iblkul nhIN mu`k skdI [ 
(jd qk mn ivc haumY hY, qd qk mwlk-pRBU nwloN iv`Q hY) jd qk mwlk nwloN iv`Q hY qd 
qk mnu`K aus dy guxW dI fUMGweI ivc itk nhIN skdw [ 

ijs mnu`K ny gurU dI srn pY kY pRBU dw ismrn kIqw hY aus dy ihrdy ivc hI AibnwSI pRBU dw 
drbwr l`g jWdw hY [ pRBU dI myhr nwl hI mnu`K gurU dy crnW ivc juVdw hY, qy myhr nwl 
hI Awqmk suK pRwpq krdw hY [11[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਲੋੜੀਦੋ ਹਭ ਜਾਇ ਸੋ ਮੀਰਾ ਮੀਰੰਨ ਿਸਿਰ ॥ ਹਠ ਮੰਝਾਹੂ ਸੋ ਧਣੀ ਚਉ ਦੋ ਮੁਿਖ ਅਲਾਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- loVIdo—mYN Bwl krdw sW [ hB jwie—hr QW [ isir—isr auqy [ mIrMn isir 
mIrw—SwhW dy isr auqy Swh [ hT—ihrdw [ mMJwhU—ivc, AMdr [ DxI—mwlk [ caudo—
mYN aucwrdw hW [ muiK—mUMh nwl [ Alwih—bol ky, aucwr ky [ 

ArQ:- auh mwlk-pRBU SwhW dy isr auqy pwiqSwh hY, mYN aus ƒ (bwhr) hr QW Bwldw 
iPrdw  sW; pr hux jdoN mYN mUMh nwl aus dy gux aucwrdw hW, auh mYƒ myry ihrdy ivc hI id`s 
irhw hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮਾਿਣਕੂ ਮੋਿਹ ਮਾਉ ਿਡੰਨਾ ਧਣੀ ਅਪਾਿਹ ॥ ਿਹਆ ਉ ਮਿਹਜਾ ਠੰਢੜਾ ਮੁਖਹੁ ਸਚੁ ਅ ਲ ਾ ਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- mwau—hy mW! moih—mYƒ [ mwixku—moqI [ ifMnw—id`qw [ Awpih—Awp hI [ 
DxI—mwlk [ ihAwau—ihrdw [ muKhu—mUMhoN [ Alwie—bol ky [ 

ArQ:- hy mW! mwlk-pRBU ny Awp hI mYƒ Awpxw nwm-moqI id`qw [ (hux) mUMhoN aus sdw-
iQr pRBU dw nwm aucwr aucwr ky myrw ihrdw TMFw-Twr ho igAw hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੂ ਥੀਆਊ ਸੇਜ ਨੈਣਾ ਿਪਰੀ ਿਵਛਾਵਣਾ ॥ ਜੇ ਡੇਖੈ ਿਹਕ ਵਾਰ ਤਾ ਸੁ ਖ ਕੀਮਾ ਹੂ ਬਾਹਰੇ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1098} 



 

pdArQ:- mU—mYN, myrw ihrdw [ QIAwaU—mYN bx igAw hW [ iprI—pRBU-pqI vwsqy [ 
fyKY—vyKy [ kImwhU—kImq qoN [ kImwhU bwhry—kImq qoN pry, Amolk, ijs dw mu`l n pY sky 
[ 

ArQ:- mYN Awpxy ihrdy ƒ pRBU-pqI (dy ibrwjx) vwsqy syj bxw id`qw hY, AwpxIAW A`KW ƒ 
(aus syj dw) ivCwauxw bxwieAw hY [ jdoN auh iek vwrI BI (myry vl) q`kdw hY, mYƒ Ajyhy 
suK AnuBv huMdy hn ijnHW dw mu`l nhIN pY skdw (jyhVy iksy BI kImq qoN iml nhIN skdy) 
[3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਹਿਰ ਿਮਲਣ ਕਉ ਿਕਉ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਆ ॥ ਮੈ ਲਖ ਿਵੜਤੇ ਸਾਿਹਬਾ ਜੇ ਿਬੰਦ 
ਬਲਾਈਆ ॥ ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਲੀਆ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਨ ਸਾਈਆ ॥ ਮੈ ਦਿਸਹੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਹੋ ਿ ਕਉ ਪਰ੍ਭੂ 
ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਮਨੁ ਅਰਿਪਹੁ ਹਉਮੈ ਤਜਹੁ ਇਤੁ ਪੰਿਥ ਜੁਲਾਈਆ ॥ ਿਨਤ ਸੇਿਵਹੁ ਸਾਿਹਬੁ ਆਪਣਾ 
ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ ਸਭੇ ਆ ਸਾ ਪੂਰੀਆ ਗੁਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਆ ॥ ਤੁ ਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਮੇਰੇ 
ਿਮਤਰ੍ ਗਸਾਈਆ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- pweIAw—pweIN, pwvW [ ivVqy—v`t ley, K`t ley [ swihbw—hy swihb! 
boulweIAw—bulweyN {A`Kr ‘b’ dy nwl do lgW hn [ l&z dI Asl lg  o hY, ieQy pwT krn 
l`igAW   u  pVHnw hY} [ ibMd—rqw Br [ sweIAw—hy sweIN! sMqho—hy sMq jno! ikau—ikvyN 
[ iequ pMiQ—ies rsqy ivc [ julweIAw—mYN qurW [ 

ArQ:- pRBU ƒ imlx leI myrw mn bVw qrsdw hY  (pr smJ nhIN AwauNdI ik) ikvyN drsn 
krW [ hy (myry) mwlk! jy qUM mYƒ rqw Br BI vwj mwryN qW (mYN smJdw hW ik) mYN l`KW rupey 
K`t ley hn [ hy myry sweIN! mYN cuPyry swrI isRStI Koj ky vyK ilAw hY ik qyry jyfw hor koeI 
nhIN hY [ 

hy sMq jno! (qusI hI) mYƒ rwh d`so ik mYN pRBU ƒ ikvyN imlW [ (sMq jn rwh d`sdy hn ik) 
mn (pRBU dy) Bytw kro haumY dUr kro (qy AwKdy hn ik) mYN ies rsqy auqy qurW [ (sMq aupdyS 
dyNdy hn ik) sdw Awpxy mwlk-pRBU ƒ Xwd kro (qy kihMdy hn ik) mYN sqsMg ivc imlW [ 
jdoN pRBU dI hzUrI ivc gurU ny s`d ilAw, qW swrIAW AwsW pUrIAW ho jwxgIAW [ 

hy myry imqR! hy DrqI dy mwlk! mYƒ qyry jyfw hor koeI l`Bdw nhIN (qUM myhr kr, qy 
dIdwr dyh) [12[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਮੂ ਥੀਆਊ ਤਖਤੁ ਿਪਰੀ ਮਿਹੰਜੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ਪਾਵ ਿਮਲਾਵੇ ਕੋਿਲ ਕਵਲ ਿਜਵੈ 
ਿਬਗਸਾਵਦੋ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- mU—mYN, myrw ihrdw, myrw Awpxw Awp [ mihMjy—myry [ iprI pwiqswh—hy myry 
pqI! hy pwiqSwh! pwv—crn [ koil—nyVy [ imlwvy—CuhwvyN [ kvl ijvY—kOl Pu`l vWg 



 

[ ibgswvdo—mYN iKV pYNdw hW [ 

ArQ:- hy myry pqI pwiqSwh! mYN (qyry bYTx leI) Awpxy ihrdy ƒ q^q bxwieAw hY [ jdoN 
qUM Awpxy crn myry ihrdy-q^q nwl CuhWdw hYN, mYN kOl Pu`l vWg iKV pYNdw hW [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਪਰੀਆ ਸੰਦੜੀ ਭੁਖ ਮੂ ਲਾਵਣ ਥੀ ਿਵਥਰਾ ॥ ਜਾਣੁ ਿਮਠਾਈ ਇਖ ਬੇਈ ਪੀੜੇ ਨ ਾ ਹੁਟੈ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- sMdVI—dI [ iprIAw sMdVI BuK—ipAwry pqI-pRBU ƒ imlx dI Bu`K (imtwx 
leI) [ QI ivQrw—ho jwvW [ mU—mYN, myrw Awpw-Bwv [ lwvx—slUxw [ jwxu—mYN jwx 
lvW, mYN bxnw is`K lvW [ imTweI ieK—gMny dI imTws [ byeI pIVy—muV muV pIiVAW [ nw 
hutY—nwh mu`ky [ 

ArQ:- ipAwry pqI-pRBU ƒ imlx dI Bu`K imtwx leI myrw Awpw-Bwv slUxw bx jwey [ mYN 
AjyhI gMny dI imTws bxnw is`K lvW ik (gMny ƒ) muV muV pIiqAW BI nwh mu`ky (Bwv, mYN 
Awpw-Bwv imtw idAW, qy Awpw vwridAW kdy A`kW nwh, r`jW nwh) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਠ ਗਾ ਨੀਹੁ ਮਤਰ੍ ਿੜ ਜਾਣੁ ਗੰਧ ਰ੍ਬਾ ਨਗਰੀ ॥ ਸੁਖ ਘਟਾਊ ਡੂ ਇ ਇਸੁ ਪੰਧਾਣੂ ਘਰ ਘਣੇ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1098} 
pdArQ:- Tgw nIhu—T`g dw ipAwr, dunIAw dw moh [ mqRoiV—cMgI qrHW qoV dy [ gMDRbw 
ngrI—DUeyN dw phwV, Cl [ jwxu—smJ [ fUie—do [ suK GtwaU fUie—do GVIAW dw suK 
(mwixAW) [ pMDwxU—rwhI (-jIv) [ Gxy—AnykW [ Gr—jUnW [ 

ArQ:- (hy BweI!) dunIAw dw moh cMgI qrHW qoV dy, (ies dunIAw ƒ) DUeyN dw phwV smJ [ 
(dunIAw dw) do GVIAW dw suK (mwixAW) ies jIv-rwhI ƒ AnykW jUnW (ivc Btkxw pYNdw hY) 
[3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅਕਲ ਕਲਾ ਨਹ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅਲਖ ਅਲੇਖੰ ॥ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਭਰ੍ਮਤੇ ਿਫਰਿਹ ਨਹ ਿਮਲੀਐ 
ਭੇਖੰ ॥ ਵਰਤ ਕਰਿਹ ਚੰਦਰ੍ਾਇਣਾ ਸੇ ਿ ਕ ਤੈ ਨ ਲੇਖੰ ॥ ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਸੰਪੂਰਨਾ ਤਤੁ ਸਾਰ ਨ ਪੇਖੰ ॥ ਿਤਲਕੁ 
ਕਢਿਹ ਇਸਨਾਨੁ ਕਿਰ ਅੰਤਿਰ ਕਾਲੇਖ ੰ ॥ ਭੇ ਖੀ ਪਰ੍ਭੂ ਨ ਲਭਈ ਿਵਣੁ ਸਚੀ ਿਸਖੰ ॥ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸੋ ਪਵੈ 
ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੰ ॥ ਿਤਿਨ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰੁ ਅਖੀ ਦੇਖੰ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 
1099} 
pdArQ:- klw—(digit) ih`sw, totw (ijvyN cMdRmw dIAW klw vDdIAW GtdIAW hn) [ 
Akl—ijs dIAW klW nwh hox, ijs dy toty nwh ho skx, jo cMdRmw vWg Gtdw vDdw nhIN, 
AKMf SkqI vwlw [ lK—(l˜) inSwn, ichn [ AlyK—jo ibAwn nwh kIqw jw sky [ Ktu 
drsn—Cy ByKW dy swDU (jogI, jMgm, sryvVy, sMinAwsI, bYrwgI, boDI) [ cMdRwiex vrq—



 

cMdRmw nwl sMbMD r`Kx vwly vrq [ swr—AslIAq [ n pyKM—nhIN vyKdy [ mwrig—rsqy 
auqy [ iqin—aus ny [ 

ArQ:- ijs pRBU dw koeI ichn-c`k® nhIN, ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw, jo 
vDdw Gtdw nhIN hY aus dw Byq (klw) nhIN pwieAw jw skdw [ Cy ByKW dy swDU (ivArQ) 
Btkdy iPrdy hn, pRBU ByKW dI rwhIN nhIN imldw [ (keI bMdy) cMdRwiex vrq r`Kdy hn, pr 
auhnW dw koeI lwB nhIN (auh iksy igxqI ivc nhIN) [ jo swry dy swry vyd pVHdy hn, auh BI 
AslIAq nhIN vyK skdy [ keI ieSnwn kr ky (m`Qy au~qy) iqlk lWdy hn, pr auhnW ny 
mn ivc (ivkwrW dI) kwlK huMdI hY (auhnW ƒ BI r`b nhIN imldw) [ prmwqmw ByKW dI rwhIN 
nhIN l`Bdw, (gurU dy) s`cy aupdyS qoN ibnw nhIN imldw [ 

ijs mnu`K dy m`Qy au~qy DuroN (b^SS dw iliKAw) lyK au~GV pey, auh (pihlW) kurwhy ipAw 
hoieAw (BI TIk) rsqy qy Aw jWdw hY [ ijs mnu`K ny AwpxI A`KIN gurU dw drsn kr ilAw 
hY, aus ny Awpxw jnm sPlw kr ilAw hY [13[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸੋ ਿਨਵਾਹੂ ਗਿ ਡ ਜੋ ਚਲਾਊ ਨ ਥ ੀਐ ॥ ਕਾਰ ਕੂੜਾਵੀ ਛਿਡ ਸੰਮਲੁ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- invwhU—qoV inbwhux vwlw, pUrw swQ inbwhux vwlw [ gif—(ihrdy ivc) p`kw 
kr ky r`K [ clwaU—clw jwx vwlw, swQ C`f jwx vwlw [ QIAY—hovy [ sMmlu—sMBwl ky 
(mn ivc) r`K [ DxI—mwlk [ 

ArQ:- jo (mwlk-pRBU) swQ C`f jwx vwlw nhIN hY aus qoV inbwhux vwly ƒ (ihrdy ivc) 
p`kw kr ky r`K [ sdw-iQr rihx vwly mwlk ƒ (mn ivc) sMBwl ky r`K, (jyhVI kwr aus 
dI Xwd ƒ Bulwvy, aus) kUVI kwr ƒ C`f dyh (mwieAw sMbMDI kwr ivc ic`q ƒ nwh g`f) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਹ ਭ ਸਮਾ ਣੀ ਜੋਿਤ ਿਜਉ ਜਲ ਘਟਾਊ ਚੰਦ ਰ੍ਮਾ ॥ ਪਰਗਟੁ ਥੀਆ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ 
ਿਲਿਖਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- hB—hr QW [ GtwaU—GiVAW ivc [ msqik—m`Qy auqy [ 

ArQ:- hy nwnk! pRBU dI joiq qW hr QW smweI hoeI hY (mOjUd hY) ijvyN pwxI dy GiVAW ivc 
cMdRmw (dw pRiqibMb) hY [ (pr mwieAw-vyVHy jIv ƒ Awpxy AMdr aus dw dIdwr nhIN huMdw) [ 
ijs mnu`K dy m`Qy auqy (pUrblw) iliKAw lyK jwgdw hY, aus dy AMdr pRBU dI joiq prq`K ho 
pYNdI hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ਨਾਮੁ ਚਉ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਮੰਨੀਅਿਹ ਿਮਲੀ ਿਨਥਾਵੇ 
ਥਾਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- suhwvy—sohxy [ cau—aucwr (ky) [ mMnIAih—Awdr pRwpq krdy hn [ 



 

ArQ:- hy nwnk! jo mnu`K pRBU dw nwm ismrdy hn jo A`Ty phr pRBU dI is&iq-swlwh krdy 
hn, auhnW dy mUMh suMdr (id`sdy) hn [ hy nwnk! Ajyhy (BwgW vwly) bMdy pRBU dI hzUrI ivc 
mwx pWdy hn [ ijs mnu`K ƒ (pihlW) ikqy BI Awsrw nhIN sI imldw (nwm dI brkiq nwl) 
aus ƒ (hr QW) Awdr imldw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬਾ ਹਰ ਭੇਿਖ ਨ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਿਫਰੈ ਿਨਕਾਮੀ ॥ 
ਮਨੁ ਰਤਾ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਿ ਨ ਤ ਗਰਿਬ ਿਫਰਾਮੀ ॥ ਿਫਰਿਹ ਗੁਮਾਨੀ ਜਗ ਮਿਹ ਿਕਆ ਗਰਬਿਹ ਦਾਮੀ ॥ 
ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਿ ਖਨ ਜਾਇ ਿਬਲਾਮੀ ॥ ਿਬਚਰਦੇ ਿਫਰਿਹ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਜੀ ਹੁ ਕਾਮੀ ॥ 
ਕਰਮੁ ਖੁਲਾ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜੋ ਜ ਨ ੁ ਹਿਰ ਕਾ ਸੇਵਕੋ ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੀ ਕਾਮ ੀ 
॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- bwhr ByiK—bwhrly ByKW nwl [ AMqrjwmI—idl dI jwxn vwlw [ bwhrI—ibnw 
[ inkwmI—inkMmI, ivArQ [ grib—AhMkwr ivc [ iPrwmI—iPrdI hY [ gumwnI—
AhMkwrI [ grbih—AhMkwr krdy hn [ dwmI—pYsy vwly, mwieAwDwrI [ iblwmI—iblm, 
dyr, icr [ hukwmI—hukm ivc, hukm Anuswr [ krmu—b^SS [ kwmI—kMm AwauNdw hY [ 
iqs kI kwmI—aus dy kMm AwauNdw hY, aus dw kMm svwrdw hY [ 

ArQ:- r`b bwhrly ByKW nwl nhIN imldw (ikauNik) auh hryk dy idl dI jwxdw hY, qy, iek 
r`b dy imlwp qoN ibnw swrI isRStI ivArQ ivcrdI hY [ ijnHW bMidAW dw mn prvwr dy moh 
ivc rMigAw rihMdw hY, auh sdw AhMkwr ivc hI iPrdy hn, mwieAw-DwrI bMdy jgq ivc 
AwkV AwkV ky c`ldy hn, pr auhnW dw AhMkwr iksy ArQ nhIN, (ikauNik) jgq qoN qurn 
vyly mwieAw jIv dy nwl nhIN jWdI, iKn pl ivc hI swQ C`f jWdI hY [ Ajyhy bMdy prmwqmw 
dI rzw Anuswr sMswr ivc (ivArQ hI) jIvn guzwr jWdy hn [ 

ijs mnu`K auqy pRBU dI myhr (dw drvwzw) KulHdw hY, aus ƒ gurU imldw hY (gurU dI rwhIN) aus 
ƒ mwlk-pRBU iml pYNdw hY [ jo mnu`K pRBU dw syvk bx jWdw hY, pRBU aus dw kMm svwrdw hY 
[14[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਏ ਹਭ ਮਰਣੁ ਪਛਾਣੰਦੋ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਖਾਕੁ ਿਜਨਾ ਯਕੀਨਾ ਿਹਕ 
ਿਸਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- Alwey—aucwrdw hY, AwKdw hY [ hB—swrI (isRStI) [ koie—koeI ivrlw [ 
Kwku—crn-DUV [ XkInw—prqIq, srDw [ ihk—iek [ 

ArQ:- swrI isRStI hI mUMh nwl AwKdI hY (ik) mOq (isr auqy KVI hY), pr koeI ivrlw bMdw 
(ieh g`l XkIn nwl) smJdw hY [ hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW (gurmuKW) dI crn-DUV 
(mMgdw) hW jo (mOq ƒ s`c jwx ky) iek prmwqmw nwl sMbMD joVdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਜਾ ਣੁ ਵਸੰਦੋ ਮੰਿਝ ਪਛਾਣੂ ਕੋ ਹੇਕੜੋ ॥ ਤ ੈ ਤਿਨ ਪੜਦਾ ਨਾਿਹ ਨਾਨਕ ਜੈ ਗੁਰੁ ਭੇ ਿਟਆ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- jwxu—AMqrjwmI [ mMiJ—(hryk jIv dy) AMdr [ ko hokVo—koeI ivrlw iek [ 
qY qin—aus mnu`K dy srIr ivc [ pVdw—prmwqmw nwloN iv`Q [ jY—ijs ƒ [ ByitAw—
imilAw [ 

ArQ:- AMqrjwmI prmwqmw (hryk jIv dy) AMdr v`sdw hY, pr ies g`l ƒ koeI ivrlw bMdw 
smJdw hY [ hy nwnk! (ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY aus dy ihrdy ivc (srIr ivc 
prmwqmw nwloN) iv`Q nhIN rih jWdI (qy auh prmwqmw ƒ Awpxy AMdr vyK lYNdw hY) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮਤੜੀ ਕñਢ ਕੁ ਆਹ ਪਾਵ ਧੋਵੰਦੋ ਪੀਵਸਾ ॥ ਮੂ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਅਥਾਹ ਪਸਣ ਕੂ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- kuAwhu—BYVI, KotI (kulwh), Gwty vwlI [ mqVI—koJI mq [ kWF—k`Fx vwlw 
[ kWF pwv—k`Fx vwly dy pYr [ mU qin—myry srIr ivc, myry ihrdy ivc [ AQwh—byAMq 
[ psx kU—vyKx leI [ DxI—mwlk [ 

ArQ:- sdw kwiem rihx vwly mwlk dw drsn krn vwsqy myry ihrdy ivc AQwh pRym hY 
(pr myrI KotI mq drsn dy rsqy ivc rok pWdI hY); jyhVw mnu`K myrI ies KotI mq ƒ (myry 
AMdroN) k`F dyvy, mYN aus dy pYr Do Do ky pIvWgw [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਨਾਿਲ ਮਾਇਆ ਰਚਾ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਨਚਾ ॥ 
ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਤੈ ਿਖਸਿਕ ਜਾਇ ਬੋਲੇ ਸਭੁ ਕਚਾ ॥ ਅੰਦਰਹੁ ਥੋਥਾ ਕੂਿੜਆਰੁ ਕੂੜੀ ਸਭ ਖ ਚਾ ॥ ਵੈਰੁ ਕਰੇ 
ਿਨਰਵੈਰ ਨਾਿਲ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚਾ ॥ ਮਾਿਰਆ ਸਚੈ ਪਾਿਤਸਾਿਹ ਵੇਿਖ ਧੁਿਰ ਕਰਮਚਾ ॥ ਜਮਦੂਤੀ ਹੈ ਹੇਿਰ ਆ 
ਦੁਖ ਹੀ ਮਿਹ ਪਚਾ ॥ ਹੋਆ ਤਪਾਵਸੁ ਧਰਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਸਚਾ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- rcw—Kicq, msq [ ncw—n`cdw, Btkdw iPrdw [ qY—Aqy [ QoQw—^wlI [ 
kUiVAwru—JUTw [ Kcw—g`p [ pwiqswih—pwiqSwh ny [ vyiK—vyK ky [ krmcw—krm, 
kIqy kMm [ hyirAw—q`ikAw [ jmdUqI—jmdUqW ny [ pcw—^uAwr huMdw [ qpwvsu—inAwau 
[ dir—dr qy [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny inrBau pRBU dw nwm Bulw id`qw hY qy jo mwieAw ivc hI msq rihMdw hY, 
auh jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY auh AnykW jUnW ivc Btkdw hY [ 

(mwieAw ivc msq mnu`K jy koeI) bcn krdw hY qW aus qoN iPr jWdw hY, sdw JUTI g`l hI 
krdw hY [ auh JUTw Awpxy mn ivcoN ^wlI huMdw hY (aus dI nIXq pihlW hI mwVI huMdI hY, 
ies vwsqy) aus dI (hryk g`l) JUTI huMdI hY g`p huMdI hY [ Ajyhw bMdw JUTy lwlc ivc Ps ky 
inrvYr bMdy nwl BI vYr kmw lYNdw hY, muMF qoN hI aus lwlcI dy kMmW ƒ vyK ky sdw-iQr rihx 



 

vwly pRBU pwiqSwh ny (aus dI zmIr ƒ) mwr id`qw hoieAw hY [ Ajyhw mnu`K sdw jmdUqW dI 
q`k ivc rihMdw hY, du`KW ivc hI ^uAwr huMdw hY [ hy nwnk! s`cy pRBU dy dr qy Drm dw 
iensw& (hI) huMdw hY [15[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਪਰਭਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਸਚੇ ਕੇ 
ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- pRB nwmu—pRBU dw nwm [ iDAwie—iDAwn Dr [ 

ArQ:- (hy BweI!) AMimRq vyly au~T ky pRBU dw nwm ismr, Aqy Awpxy gurU dy crnW dw 
iDAwn Dr (Bwv, pRBU dy nwm ivc joVn vwly gurU dw Awdr-sqkwr pUrI inmRqw hlImI nwl 
Awpxy ihrdy ivc itkw) [ sdw kwiem rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW jnm mrn 
dy gyV ivc pwx vwlI ivkwrW dI mYl mn qoN auqr jWdI hY [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਦੇਹ ਅੰਧਾਰੀ ਅੰਧੁ ਸੁੰਞੀ ਨ ਾ ਮ ਿਵਹੂਣੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜ ਨ ੰਮੁ ਜੈ ਘਿ ਟ ਵੁਠਾ ਸਚੁ ਧਣੀ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- dyh—kwieAW [ AMDu AMDwrI—pUrn qOr qy AMnHI [ suM\I—Awqmk jIvn qoN s`KxI 
[ jY Git—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ scu—sdw-iQr [ vuTw—Aw v`isAw [ 

ArQ:- nwm qoN KuMiJAw hoieAw srIr (Awqmk jIvn qoN) s`Kxw rihMdw hY, pUrn qOr qy 
(Awqmk jIvn dI sUJ vloN) AMnHw ho jWdw hY (Bwv, swry igAwn ieMdRy suc`jI vrqoN vloN AMnHy ho 
ky ivkwrW ivc privrq hoey rihMdy hn) [ hy nwnk! ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw-iQr 
mwlk-pRBU Aw v`sdw hY, aus dI izMdgI mubwirk hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਿ ਡਠ ਿਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਿਬਅੰਿਨ ਿਜਨੀ ਿਡਸੰਦੋ 
ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1099} 
pdArQ:- loiex—A`KW nwl  [ loeI—lok, jgq, mwiek pdwrQ [ ipAws—mwiek 
pdwrQW dI lwlsw [ mU—myrI [ GxI—bhuq vDI hoeI [ AKVIAw—A`KW [ ibAMin—hor 
iksm dIAW [ mw—myrw [ 

ArQ:- (ijauN ijauN) mYN iehnW A`KW nwl (inry) jgq ƒ (Bwv, dunIAw dy pdwrQW ƒ) q`kdw 
hW (iehnW pdwrQW vwsqy myrI lwlsw bhuq vDdI jWdI hY, lwlsw mu`kdI nhIN [ hy nwnk! 
(iqRsnw-mwrIAW A`KW nwl ipAwrw pRBU id`s nhIN skdw) auh A`KW (iehnW iqRSnw-vyVHIAW 
A`KW nwloN) hor iksm dIAW hn, ijnHW nwl ipAwrw pqI-pRBU id`sdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਿ ਵਆ ਿਤਿਨ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪ ਾ ਈ ॥ ਓਹੁ ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ 
ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਤਰਾਈ ॥ ਓਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ ਓਿਨ ਛਡੇ ਲਾਲਚ ਦੁਨੀ ਕੇ 



 

ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਓਸੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘਿਰ ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਹਿਰ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ ਓਿਨ ਵੈਰੀ ਿਮਤਰ੍ ਸਮ 
ਕੀਿਤਆ ਸਭ ਨਾਿਲ ਸੁਭਾਈ ॥ ਹੋਆ ਓਹੀ ਅਲੁ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਜਪਾਈ ॥ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- ijin—ijs ny [ jin—jn ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ iqin—aus ny [ 
siB—swry [ sMicAw—joiVAw, iek`Tw kIqw [ Ein—aus ny [ Esu Gir—aus dy ihrdy-Gr 
ivc [ sKw—imqR [ sm—ieko ijhy [ suBweI—cMgy suBwv vwlw [ EhIAlu—prgt, au~Gw, 
nwmxy vwlw [ {EJl—A`KW dy auhly [ EhIAlu—A`KW dy swhmxy} [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny gurU dy snmuK ho ky pRBU ƒ ismirAw hY aus ny swry suK mwx ley hn, 
auh Awpxy prvwr smyq Awp BI (sMswr-smuMdr qoN) qr jWdw hY, swry jgq ƒ BI qwr lYNdw 
hY [ aus mnu`K ny prmwqmw dw nwm-Dn ieqnw joiVAw hY ik mwieAw vwlI swrI hI iqRSnw 
aus ny imtw leI hY [ aus ny dunIAw dy swry lwlc C`f id`qy hn (lwlcW ivc nhIN Psdw) 
aus ny pRBU-crnW ivc suriq joVI hoeI hY [ aus dy ihrdy ivc sdw ^uSI-Anμd hY, pRBU sdw 
aus dw imqR hY shwieqw krn vwlw hY [ aus ny vYrI qy imqR ieko jyhy smJ ley hn (hryk ƒ 
imqR smJdw hY), sBnW nwl cMgw suBwau vrqdw hY [ 

auh mnu`K gurU qoN imly aupdyS ƒ sdw cyqy r`Kdw hY qy jgq ivc nwmxy vwlw ho jWdw hY, 
ipCly jnmW ivc kIqy Bly krmW dy lyK aus dy m`Qy auqy au~GV pYNdy hn qy (ies jnm ivc) 
prmwqmw nwl aus dI p`kI pRIiq bx jWdI hY [16[ 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸਚੁ ਸੁਹਾਵਾ ਕਾਢੀਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜ ੀ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਜਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- scu—sdw-iQr rihx vwlw nwm-Dn [ suhwvw—suKwvW, suK dyx vwlw [ 
kwFIAY—AwKIdw hY, hr koeI AwKdw hY [ kUVY—JUTw Dn, nwsvMq pdwrQ [ kUVI soie—mMdI 
soie, iksy n iksy aupwDI vwlI hI ^br [ jwxIAih—jwxy jWdy hn, pqw l`gdw hY [ 

ArQ:- hy nwnk! hr koeI AwKdw hY ik (prmwqmw dw) nwm-Dn suK dyx vwlw hY qy 
dunIAwvI Dn (dy iek`Tw krn) ivc koeI n koeI JgVy-aupwDI vwlI ^br hI suxIdI hY [ 
iPr BI, AYsy bMdy ivrly hI imldy hn, ijnHW ny nwm-Dn iek`Tw kIqw hovy (hr koeI aupwDI-
mUl dunIAwvI Dn dy hI ip`Cy dOV irhw hY) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣ ਮੁਖੁ ਅ ਨ ੂਪੁ ਅਠੇ ਪਹਰ ਿਨਹਾਲਸਾ ॥ ਸੁਤੜੀ ਸੋ ਸਹੁ ਿਡਠੁ ਤੈ ਸੁਪਨੇ ਹ ਉ ਖੰਨੀਐ ॥ ੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- suqVI—su`qI hoeI ny [ shu—Ksm [ supny—hy supny! qY—qYQoN [ hau—mYN [ 
KMnIAY—kurbwn hW [ sjx muKu—imqR pRBU dw mUMh [ AnUpu—aupmw rihq, by-imswl, bhuq 



 

hI sohxw [ inhwlsw—mYN vyKWgI [ 

ArQ:- su`qI hoeI ny mYN aus Ksm-pRBU ƒ (supny ivc) vyiKAw, s`jx dw mUMh bhuq hI sohxw 
(l`gw) [ hy supny! mYN qYQoN sdky jWdI hW [ (hux myrI qWG hY ik) mYN A`Ty phr (s`jx dw 
mUMh) vyKdI rhW [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸਜਣ ਸਚੁ ਪਰਿਖ ਮੁਿਖ ਅਲਾਵਣੁ ਥੋਥਰਾ ॥ ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਲਿਖ ਤੁਧਹੁ ਦੂਿਰ ਨ ਸੁ ਿਪਰੀ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- sjx—hy imqR! scu—nwm-Dn [ priK—mu`l pw, (Krwpn) ghu nwl vyK [ 
muiK—(inrw) mUMhoN [ Alwvxu—bolxw, AwKxw [ QoQrw—^wlI, ivArQ [ mMn mJwhU—mn 
ivc [ liK—vyK [ su—auh [ 

ArQ:- hy imqR! (inrw) mUMhoN AwKxw ivArQ hY, nwm-Dn ƒ (Awpxy ihrdy ivc) jwc-qol [ 
Awpxy AMdr JwqI mwr ky vyK, auh pqI-pRBU qYQoN dUr nhIN hY (qyry AMdr hI v`sdw hY) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧਰਿਤ ਆਕਾਸੁ ਪਾਤਾਲੁ ਹੈ ਚੰਦੁ ਸੂਰੁ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਖਾਨ ਢਾਿਹ ਡੇਰੇ 
ਜਾਸੀ ॥ ਰੰਗ ਤੁੰਗ ਗਰੀਬ ਮਸਤ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਿਸਧਾਸੀ ॥ ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕਾ ਸਭੇ ਉਿਠ ਜਾਸੀ ॥ ਪੀਰ 
ਪੈਕਾਬਰ ਅਉਲੀਏ ਕੋ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਸੀ ॥ ਰੋਜਾ ਬਾਗ ਿਨਵਾਜ ਕਤੇਬ ਿਵਣੁ ਬੁਝੇ ਸਭ ਜਾਸੀ ॥ ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਸਭ ਆਵੈ ਜਾਸੀ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਬੰਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- ibnwsI—nwsvMq [ aumrwv—AmIr bMdy [ Kwn—^wn, jwiedwdW dy mwlk [ 
Fwih—Fwh ky, C`f ky [ rMg—rMk, kMgwl [ quMg—au~cy, DnwF [ msq—AhMkwrI, mwieAw-
m`qy [ isDwsI—sMswr qoN cly jwxgy [ mswiekw—Sy^ AKvwx vwly [ AaulIey—vlI lok, 
Dwrimk AwgU [ mydnI—DrqI [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [ 

ArQ:- DrqI AwkwS pwqwl cMd Aqy sUrj—ieh sB nwsvMq hn [ Swh bwdSwh AmIr 
jwgIrdwr (sB Awpxy) mhl-mwVIAW C`f ky (ieQoN) qur jwxgy [ kMgwl, AmIr, ZrIb, 
mwieAw-m`qy (koeI BI hovy) swrw jgq hI (ieQoN) cwly pw jwiegw [ kwzI Sy^ Awidk BI swry 
hI kUc kr jwxgy [ pIr pYZMbr v`fy v`fy Dwrimk AwgU—iehnW ivcoN BI koeI ieQy sdw 
itikAw nhIN rhygw [ ijnHW rozy r`Ky, bWgW id`qIAW, inmwzW pVHIAW, Dwrimk pusqk pVHy auh 
BI Aqy ijnHW iehnW dI swr n smJI auh BI swry (jgq qoN Aw^r) cly jwxgy [ DrqI dIAW 
cOrwsI l`K jUnW dy swry hI jIv (jgq ivc) AwauNdy hn qy iPr ieQoN cly jWdy hn [ 

isr& iek s`cw ^udw hI sdw kwiem rihx vwlw hY [ ^udw dw bMdw (Bgq) BI jnm mrn dy 
gyV ivc nhIN AwauNdw [17[ 



 

ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਿਡਠੀ ਹ ਭ ਢੰਢੋਿਲ ਿਹਕਸੁ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆ ਉ ਸਜਣ ਤੂ ਮੁਿਖ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਠੰਢਾ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- hB—swrI isRStI [ FMFoil—Bwl ky [ sjx—hy imqR-pRBU! muiK lgu—iml, 
dIdwr dyh [ qnu mnu TMFw hoie—qn mn ivc TMF pYNdI hY, mn qy igAwn ieMdRy SWq huMdy hn 
[ 

ArQ:- hy imqR-pRBU! Aw, qUM mYƒ drsn dyh, (qyrw drsn kIiqAW) myry qn mn ivc TMF 
pYNdI hY [ mYN swrI isRStI Bwl ky vyK leI hY, (hy pRBU!) iek qyry (dIdwr qoN) ibnw hor koeI 
BI (pdwrQ mYƒ Awqmk SWqI) nhIN (dyNdw) [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਆਸਕੁ ਆਸਾ ਬਾਹਰਾ ਮੂ ਮਿਨ ਵਡੀ ਆਸ ॥ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ਿਹਕੁ ਤੂ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਗਈਆ ਸ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- Awsku—(pRBU-crnW dw) pRymI [ Awsw—(dunIAwvI pdwrQW dIAW) AwsW, mwiek 
lwlsw [ mU min—myry mn ivc [ Aws inrwsw—dunIAwvI AwsW qoN auprwm krn vwlw [ 
ihku qU—isr& qUM hYN [ 

ArQ:- (hy pRBU!) (qyry crnW dw s`cw) pRymI auhI ho skdw hY ijs ƒ dunIAwvI AwsW nwh poh 
skx, pr myry mn ivc qW v`fIAW v`fIAW AwsW hn [ isr& qUM hI hYN jo mYƒ (dunIAwvI) 
AwsW qoN auprwm kr skdw hYN [ mYN qYQoN hI kurbwn jWdw hW (qUM Awp hI myhr kr) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਵਛੋੜਾ ਸੁਣੇ ਡੁ ਖੁ ਿਵਣੁ ਿਡਠੇ ਮਿਰਓਿਦ ॥ ਬਾਝੁ ਿਪਆਰੇ ਆਪਣੇ ਿਬਰਹੀ ਨਾ ਧੀਰੋਿਦ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- suxy—suix, sux ky [ mirEid—Awqmk mOq ho jWdI hY [ ibrhI—s`cI AwSk, 
pRymI [ nw DIroid—DIrj nhIN krdw, mn KloNdw nhIN [ 

ArQ:- (pRBU-crnW dw Asl) pRymI auh hY ijs ƒ ieh sux ky hI du`K pRqIq hovy ik pRBU qoN 
ivCoVw hox l`gw hY [ dIdwr qoN ibnw s`cw pRymI Awqmk mOq mihsUs krdw hY [ Awpxy ipAwry 
pRBU qoN ivCuV ky pRymI dw mn KloNdw nhIN hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤ ਟ ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੇਵਾਿਲਆ ਕੇਦਾਰੁ ਮਥੁਰਾ ਕਾਸੀ ॥ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸਾ ਦੇਵਤੇ ਸਣੁ ਇੰਦਰ੍ੈ ਜਾਸੀ ॥ 
ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਚਾਿ ਰ ਖਟੁ ਦਰਸ ਸਮਾਸੀ ॥ ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਗੀਤ ਕਿ ਵਤ ਕਵਤੇ ਭੀ ਜਾਸੀ ॥ ਜਤੀ 
ਸਤੀ ਸੰਿਨਆਸੀਆ ਸਿਭ ਕਾਲੈ ਵਾਸੀ ॥ ਮੁਿਨ ਜੋਗੀ ਿਦਗੰਬਰਾ ਜਮੈ ਸਣੁ ਜਾਸੀ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਿਵਣਸਣਾ 
ਸਭ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਿਥਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਿਥਰੁ ਹੋਸੀ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- qt—ndI dw iknwrw [ dyvwilAw—dyvqy dw Gr, mMdr [ sxu—smyq [ Ktu 
drs—Cy ByKW dy swD [ smwsI—smw jwxgy, mr jwxgy [ kivqy—kvI lok [ kwlY vwsI—



 

kwl dy v`s, mOq dy ADIn [ idgMbrw—{idg-AMbr [ idg—idSw, pwsw [ AMbr—k`pVw} 
nWgy [ jmY sxu—jmW smyq [ 

ArQ:- dyviqAW dy mMdr, kydwr mQurw kWSI Awidk qIrQ, qyqI kroV dyvqy, ieMdr dyvqw 
BI—Aw^r nwsvMq hn [ cwr vyd isimRqIAW swsqR Awidk Dwrimk pusqkW (dy pVHn vwly) 
qy iCAW ByKW dy swDU BI AMq ƒ c`l jwxgy [ pusqkW dy ivdvwn, gIqW kivqwvW dy ilKx 
vwly kvI BI jgq qoN kUc kr jwxgy [ jqI sqI sMinAwsI—ieh swry BI mOq dy ADIn hn [ 
smwDIAW lwvx vwly, jogI, nWgy, jmdUq—ieh BI nwsvMq hn [ 

(mu`kdI g`l) (jgq ivc) jo kuJ id`s irhw hY auh nwsvMq hY, hryk ny zrUr nws ho jwxw hY [ 
sdw kwiem rihx vwlw kyvl pwrbRhm prmysr hI hY [ aus dw Bgq BI jMmx mrn qoN rihq 
ho jWdw hY [18[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਸੈ ਨੰਗੇ ਨਹ ਨੰਗ ਭੁਖੇ ਲਖ ਨ ਭੁਿਖਆ ॥ ਡੁਖੇ ਕੋਿ ੜ ਨ ਡੁਖ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਪਖੰਦੋ 
ਸੁਭ ਿਦਸਿਟ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1100} 
pdArQ:- sY—sYNkVy vwrI [ nh nμg—nμg (dI prvwh) nhIN huMdI, nμgy rihxw duKdweI nhIN 
jwpdw [ lK—l`KW vwrI [ n BuiKAw—Bu`K cu`BdI nhIN [ fuK—du`K [ koiV—kRoVW [ suB 
idsit—cMgI ingwh nwl, sv`lI nzr nwl [ ipKMdo—vyKy [ 

ArQ:- hy nwnk! (ijs mnu`K vl) pRBU-pqI sv`lI nzr nwl q`ky, aus ƒ nμg dI prvwh 
nhIN huMdI cwhy sYNkVy vwrI nμgw rihxw pey, aus ƒ Bu`K nhIN cu`BdI cwhy l`KW vwrI Bu`Kw rihxw 
pey, aus ƒ koeI du`K nhIN poNhdw cwhy kRoVW du`K vwprn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਸੁਖ ਸਮੂਹਾ ਭੋ ਗ ਭੂਿਮ ਸਬਾ ਈ ਕੋ ਧ ਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਭੋ ਰੋਗੁ ਿਮਰਤਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- smUh—Fyr (Bwv, swry) [ BUim—DrqI [ sbweI—swrI [ DxI—mwlk [ 
imrqk—murdw, mueI Awqmw vwlw [ 

ArQ:- jy iksy mnu`K ƒ swry suK mwxn ƒ imly hox, jy auh swrI DrqI dw mwlk hovy, (pr) 
hy nwnk! jy auh pRBU dy nwm qoN s`Kxw hY aus dI Awqmw murdw hY, swry suK aus leI rog 
(smwn) hn (aus dI Awqmw ƒ hor muridhwx dyNdy hn) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਹਕਸ ਕੂ ੰ ਤੂ ਆਿਹ ਪਛਾਣੂ ਭੀ ਿਹਕੁ ਕਿਰ ॥ ਨਾ ਨਕ ਆਸੜੀ ਿਨਬਾਿਹ ਮਾਨੁਖ ਪਰਥਾਈ 
ਲਜੀਵਦੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- ihks kUM—isr& iek pRBU ƒ [ Awih—(imlx dI) qWG bxw [ pCwxU—im`qr [ 
kir—bxw [ inbwih—inbwhuMdw hY, pUrI krdw hY [ prQweI—{pRÔQwn) qur ky jwxw, Awsrw 
lYxw [ ljIvdo—l`jw dw kwrn bxdw hY [ 



 

ArQ:- hy nwnk! isr& iek prmwqmw ƒ imlx dI qWG r`K, iek prmwqmw ƒ hI Awpxw 
im`qr bxw, auhI qyrI Aws pUrI krn vwlw hY [ iksy mnu`K dw Awsrw lYxw l`jw dw kwrn 
bxdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਰਾਇਣੋ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ 
ਹਿਰ ਲਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਗਾਵਾਧਾ ॥ ਸਚੁ ਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ 
ਅਰਾਧਾ ॥ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਜਸੁ ਕਰਿਮ ਿਲਖਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋ 
ਟਲੈ ਨ ਟਲਾਧਾ ॥ ਿਨਹਚਲ ਸੰਗਿ ਤ ਸਾ ਧ ਜਨ ਬਚਨ ਿਨਹਚਲੁ ਗੁ ਰ ਸਾਧਾ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਿਤਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧਾ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- AgwD—AQwh [ inDwnu—^zwnw [ lwDw—l`B pYNdw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 
[ gvwDw—gwieAw jWdw hY [ rYin—rwq [ krim—(pRBU dI) b^SS nwl [ msqik—m`Qy 
auqy [ tlwDw—twilAW [ pUrib—pihly smy ivc [ 

ArQ:- isr& AphuMc qy AQwh hrI-prmwqmw hI sdw-iQr rihx vwlw hY, aus hrI dw 
nwm-^zwnw BI Amu`k hY, nwm ismirAW prmwqmw l`B pYNdw hY [ gurU dI srn pY ky gWivAw 
hoieAw prmwqmw dy guxW dw kIrqn BI (AYsw ^zwnw hY jo) sdw kwiem rihMdw hY [ idn rwq 
pRBU dw ismrn krnw cwhIdw hY, iehI hY sdw-iQr Drm qy iehI hY sdw kwiem rihx vwlw 
qp [ pr ieh At`l qp dieAw qy Drm ausy ƒ imldw hY ijs dy BwgW ivc pRBU dI myhr 
nwl iliKAw igAw hY [ m`Qy auqy iliKAw hoieAw ieh lyK AYsw hY ik iksy dy twilAW tl 
nhIN skdw [ 

swD jnW dI sMgiq (BI mnu`Kw jIvn vwsqy iek) At`l (rsqw) hY, gurU-swD dy bcn BI 
(mnu`K dI AgvweI vwsqy) At`l (bol) hn [ pUrbly jnm ivc kIqy krmW dw lyK ijnHW dy 
m`Qy auqy au~GiVAw hY, auhnW ny sdw hI (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw ismrn kIqw hY 
[19[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਜੋ ਡੁਬੰਦੋ ਆ ਿਪ ਸੋ ਤਰਾਏ ਿਕਨç ਖੇ ॥ ਤਾਰੇਦੜੋ ਭੀ ਤਾਿਰ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਿਸਉ 
ਰਿਤਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- ikn@ Ky—iknHW ƒ? qwir—qwrI lWdy hn, qrdy hn [ 

ArQ:- jyhVw mnu`K Awp hI (sMswr-smuMdr dy ivkwrW dIAW lihrW ivc) fu`b irhw hovy, auh 
hor iknHW ƒ qwr skdw hY? hy nwnk! jo mnu`K pqI-prmwqmw (dy ipAwr) ivc rMgy hoey hn 
auh (iehnW iT`lHW ivcoN) Awp BI qr jWdy hn qy hornW ƒ BI qwr lYNdy hn [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਥੈ ਕੋਇ ਕਥੰ ਿਨ ਨਾਉ ਸੁਣੰਦੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥ ਮੂੰ ਜੁਲਾਊਂ ਤਿਥ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਪਸੰਦੋ ਹਿਰ ਓ 
ਥੀਓਿਸ ॥ ੨ ॥ {ਪੰਨਾ 1101} 



 

pdArQ:- kQMin—kQdy hn, aucwrdy hn [ mw iprI—myry ipr dw [ mUM—mYN [ julwaUN—mYN 
jwvW [ qiQ—iq`Qy, auQy [ iprI psMdo—ipr ƒ vyK ky [ QIEis—ho jweIdw hY [ 

ArQ:- ijs QW (Bwv, swD sMgiq ivc) koeI (gurmuK bMdy) myry pqI-pRBU dw nwm suxdy 
aucwrdy hox, mYN BI auQy (c`l ky) jwvW [ (ikauNik) hy nwnk! (swD sMgiq ivc) ipr dw 
dIdwr kr ky (Awpw) hrw ho jWdw hY (Awqmk jIvn iml jWdw hY) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸਨੇਹ ॥ ਨਾ ਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਣੀਆ ਿ ਨਮੁਣੀਆਦੀ ਦੇਹ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- klqR—iesqRI [ snyh—ipAwr, moh [ inmuxIAwdI—by-buinAwdI, ijs dI nINh 
nhIN hY, ivArQ jwx vwlI [ dyh—kwieAW, srIr [ 

ArQ:- moh ivc Ps ky qUM ikauN ieh AwKI jw irhw hYN ik ieh myrI iesqRI hY ieh myrw pu`qr 
hY? hy nwnk! (moh ivc Ps ky) pRBU dy nwm qoN s`Kxw rih ky ieh srIr ijs dI pWieAW koeI 
nhIN (ivArQ clw jwiegw) [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨੈਨੀ ਦੇਖਉ ਗੁਰ ਦਰਸਨੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਥਾ ॥ ਪੈਰੀ ਮਾਰਿਗ ਗੁਰ ਚਲਦਾ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਹਥਾ ॥ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਿਰਦੈ ਿਧਆਇਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਜਪੰਥਾ ॥ ਮੈ ਛਿਡਆ ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੋ ਭਰਵਾਸੈ ਗੁਰ 
ਸਮਰਥਾ ॥ ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਭੋ ਦੁਖੁ ਲਥਾ ॥ ਭੋਗਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ਪਲੈ ਨਾਮੁ ਅਗਥਾ ॥ 
ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਿਦੜੁ ਸਦਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਕਥਾ ॥ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਲ ਥਾ 
॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- nYnI—nYnIN, A`KW nwl [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ pYrI—pYrIN, pYrW nwl [ 
mwrig—rsqy auqy [ PyrI—PyrIN, mYN Pyrdw hW [ Apwiexo—Awpw-Bwv, Apx`q [ BrvwsY 
gur—gurU dy Awsry ho ky [ guir—gurU ny [ inDwnu—^zwnw [ BweIho—hy Brwvo! BuMchu—
Kwvhu [ AgQw—Ak`Q pRBU dw [ plY—p`ly (bMnHo), iek`Tw kro [ dwnu—syvw [ iesnwnu—
(Awcrn dI) piv`qRqw [ shju—Afolqw [ 

ArQ:- mYN A`KW nwl gurU dw drsn krdw hW, Awpxw m`Qw gurU dy crnW ivc Drdw hW, pYrW 
nwl mYN gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hW, h`QW nwl mYN (gurU ƒ sMgiq ƒ) p`Kw J`ldw hW [ 
(ies sMjm ivc rih ky) mYN prmwqmw dw srUp Awpxy ihrdy ivc itkWdw hW qy idn rwq (aus 
dw nwm) jpdw hW [ 

sB qwkqW dy mwlk gurU ivc srDw Dwr ky mYN (mwieAw vwlI) swrI Apx`q dUr kr leI hY [ 

gurU ny mYƒ pRBU dw nwm-^zwnw id`qw hY, (hux) myrw swrw du`K-klyS lih igAw hY [ hy 
Brwvo! (qusI BI) Ak`Q pRBU dy nwm-^zwny ƒ (KulHy idl) vrqo, qy iek`Tw kro [ sdw gurU 
dIAW khwxIAW kro, nwm jpo, syvw kro qy Awpxw Awcrn piv`qR bxwE [ (ies qrHW jdoN) 



 

mn dI Afolqw bx jWdI hY, qW r`b iml pYNdw hY, (iPr) mOq dw fr BI dUr ho jWdw hY 
(Awqmk mOq nyVy nhIN Fuk skdI) [20[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਲਗੜੀਆ ਿਪਰੀਅੰਿਨ ਪੇਖੰਦੀਆ ਨਾ ਿਤਪੀਆ ॥ ਹਭ ਮਝਾਹੂ ਸੋ ਧਣੀ ਿਬਆ ਨ 
ਿਡਠੋ ਕੋ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- iprIAMin—ipr nwl [ iqpIAw—r`jIAW [ hB mJwhU—sBnW ivc [ ibAw—
dUsrw [ 

ArQ:- (myrIAW A`KW) pqI-pRBU nwl l`g geIAW hn (hux ieh A`KW aus ƒ) vyK vyK ky 
r`jdIAW nhIN (A`kdIAW nhIN) [ auh mwlk-pRBU (hux mYƒ) sBnW ivc (id`s irhw hY), (mYN 
ikqy BI aus qoN ibnw aus vrgw) koeI dUjw nhIN vyiKAw [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਕਥੜੀਆ ਸੰਤ ਾਹ ਤੇ ਸੁਖਾਊ ਪੰਧੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਲਧੜੀਆ ਿਤੰਨਾਹ ਿਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਹੜੈ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- kQVIAw—kQw-khwxIAW, aupdyS dy bcn [ pMDIAw—rsqw [ suKwaU—suK dyx 
vwly [ mQwhVY—mØ`Qy auqy [ iqMnwh—auhnW ƒ [ 

ArQ:- sMq jnW dy aupdyS-meI bcn suK ivKwlx vwlw rsqw hn; (pr) hy nwnk! ieh 
bcn auhnW ƒ hI imldy hn ijnHW dy m`Qy auqy (pUrbly Bly krmW dw) Bwg (au~GVdw hY) [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਡੂੰਗਿਰ ਜਲਾ ਥਲਾ ਭੂਿਮ ਬ ਨ ਾ ਫਲ ਕੰਦ ਰਾ ॥ ਪਾਤਾਲਾ ਆਕਾਸ ਪੂਰਨੁ ਹਭ ਘਟਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪੇਿਖ ਜੀਓ ਇਕਤੁ ਸੂਿਤ ਪਰੋਤੀਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- fUMgir—fu`gr ivc, phwV ivc [ bnw—jMglW ivc [ jlw—pwxIAW ivc [ 
Qlw—ryqly QwvW ivc [ kMdrw—gu&W ivc [ pUrnu—ivAwpk [ pyiK—vyK ky [ jIE—mYN 
jIaUNdw hW, myry AMdr ijMd pYNdI hY, mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [ iekqu—iek vwr [ 
sUiq—sUq ivc [ 

ArQ:- phwVW ivc, smuMdrW ivc, ryqly QwvW ivc, DrqI ivc, jMglW ivc, PlW ivc, gu&W 
ivc, pwqwl Awkws ivc—swry hI srIrW ivc (prmwqmw) ivAwpk hY [ 

hy nwnk! ijs pRBU ny (swrI hI rcnw ƒ) ieko Dwgy ivc (Bwv, hukm ivc, mrXwdw ivc) pRo 
r`iKAw hY aus ƒ vyK vyK ky mYƒ Awqmk jIvn imldw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਜੀ ਿਪਤਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ॥ ਹਿਰ ਜ ੀ ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਹਮ ਹਿਰ 
ਕੇ ਬਾਲਕ ॥ ਸਹਜੇ ਸਹਿ ਜ ਿਖਲਾਇਦਾ ਨਹੀ ਕਰਦ ਾ ਆਲਕ ॥ ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਿਚਤਾਰਦ ਾ ਗਲ ਸੇ ਤੀ 
ਲਾਇਕ ॥ ਮੁਿਹ ਮੰਗñ ਸੋਈ ਦੇਵਦਾ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਸੁਖਦਾਇਕ ॥ ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸਉਿਪ ਓਨੁ 



 

ਇਸੁ ਸਉਦੇ ਲਾਇਕ ॥ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਬਹਾਿਲਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਕ ॥ ਮੈ ਨਾਲਹੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ 
ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਲਾਇਕ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1101} 
pdArQ:- swr—sMBwl [ shij—shj AvsQw ivc, Awqmk Afolqw ivc [ Awlk—
Awls [ ko—koeI [ syqI—nwl [ lwiek—lw lYNdw hY [ mMgW—mYN mMgdw hW [ suKdwiek—
suK dyx vwlw [ sauipEnu—aus (pRBU) ny sONipAw hY [ swJI—BweIvwl [ pwiek—syvk [ mY 
nwlhu—myry nwloN [ lwiek—smr`Q [ 

ArQ:- prmwqmw myrw mwqw ipqw hY (mwipAW vWg mYƒ) pwlx vwlw hY [ pRBU myrI sMBwl 
krdw hY, AsI pRBU dy b`cy hW [ mYƒ myrw hrI Afol AvsQw ivc itkw ky jIvn-Kyf iKfw 
irhw hY, (ies g`loN rqw BI) Awls nhIN krdw [ myry iksy AOgux ƒ cyqy nhIN r`Kdw, (sdw) 
Awpxy gl nwl (mYƒ) lweI r`Kdw hY [ jo kuJ mYN mUMhoN mMgdw hW, myrw suK-dweI ipqw-pRBU 
auhI auhI dy dyNdw hY [ 

aus pRBU ny mYƒ Awpxy nwl jwx-pCwx dI pUMjI Awpxw nwm-Dn sONp id`qw hY, qy mYƒ ieh 
sOdw ivhwJx dy lwiek bxw id`qw hY [ pRBU ny mYƒ siqgurU dy nwl BweIvwl bxw id`qw hY, 
(hux) swry suK myry dws bx gey hn [ 

myrw ipqw-pRBU kdy BI myry nwloN ivCuVdw nhIN, swrIAW g`lW krn dy smr`Q hY [21[ 

ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਕਚਿ ੜਆ ਿਸਉ ਤੋਿੜ ਢੂਿਢ ਸਜਣ ਸੰਤ ਪਿਕਆ ॥ ਓਇ ਜੀਵੰਦੇ 
ਿਵਛੁੜਿਹ ਓਇ ਮੁਇਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋਿੜ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- kciVAw isau—auhnW nwloN ijnHW dI pRIq k`cI hY {not:- ijnHW nwl pRIq isr& 
mwieAw dy sMbMD krky huMdI hY, auh sdw kwiem nhIN rih skdI [ jwiedwd dI vMf qoN jW keI 
hor suAwrQW dy kwrn iP`k pY jWdI hY} [ Eie ivCuVih—mwieAw dy Awsry bxy hoey swk-sYx 
pRIq qoV lYNdy hn [ 

ArQ:- hy nwnk! (mwieAw dy Awsry pRIq pwx vwilAW dI pRIq dI gMF p`kI nhIN huMdI, so) 
auhnW nwloN pRIq qoV lY ijnHW dI pRIq k`cI hY (auhnW ƒ sdw inBx vwlw swQI nwh smJ) [ 
gurmuKW dI, sMq jnW dI Bwl kr, auhnW dI pRIq p`kI huMdI hY (ikauNik auhnW) ƒ koeI 
suAwrQ nhIN huMdw [ suAwrQI qW jIaUNidAW hI (idloN) iv`CuVy rihMdy hn, pr gurmuK sqsMgI 
mrn qy BI swQ nhIN C`fdy (pRBU-ipAwr dI dwiq leI Ardws krdy hn) [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਬਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਿਨ ਘੁਰਿਨç ਘਟਾ ਅਿਤ ਕਾਲੀਆ ॥ ਬਰਸਿਨ ਮੇਘ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ 
ਸੰਗਿਮ ਿਪਰੀ ਸੁਹੰਦੀਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- Gurin—Gur-Gur krdIAW hn, gVHkdIAW hn, g`jdIAW hn [ Aiq kwlIAw—
gUVHy kwly rMg vwlIAW [ myG—b`dl [ sMgim—imlwp ivc [ suhMdIAw—sohxIAW l`gdIAW 



 

hn [ 

ArQ:- hy nwnk! (swvx dI ru`qy jdoN) b`dlW dIAW gUVHIAW kwlIAW GtwvW g`jdIAW hn, 
(auhnW ivc) ibjlIAW cmkdIAW hn, qy b`dl muhly-Dwr vrHdy hn (qdoN kYsw suhwvxw smw 
huMdw hY); pr ieh kwlIAW GtwvW (iesqRI ƒ) pqI dy imlwp ivc hI sohxIAW l`gdIAW hn 
[2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰੇ ਸੀਤ ਲ ਪਵਣ ਝੁਲਾਰਦੇ ॥ ਸੇਜੜੀਆ ਸੋਇੰਨ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜੰਦੀਆ ॥ 
ਸੁਭਰ ਕਪ ੜ ਭੋਗ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਵਹੂਣੀ ਤਤੀਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- nIir—pwxI nwl [ jl Ql—ndIAW qy mdwn, toey-it`by [ sIql pvx—TMFIAW 
hvwvW [ Julwrdy—vgdIAW hox [ soieMn—sony dIAW [ suBr kpV—sgnW dy swlU [ 

ArQ:- hy nwnk! (jyT hwV dIAW loAW ipCoN vrKw ru`qy) toey-it`by (mINh dy) pwxI nwl Bry 
hoey hox, TMFIAW hvwvW vgdIAW hox, sony dw plμG hovy ijs ivc hIry lwl jVy hoey hox, 
sgnW dy swlU pihnx ƒ hox, (pr jy iesqRI ƒ Awpxy) pqI qoN ivCoVw hY qW (ieh swry 
suhwvxy pdwrQ ihrdy ƒ pucwx dy QW) sVn pYdw krdy hn [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕਾ ਰਣੁ ਕਰਤੈ ਜੋ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹੈ ਕਰਣਾ ॥ ਜੇ ਸਉ ਧਾਵਿਹ ਪਰ੍ਾਣੀਆ ਪਾਵਿਹ ਧੁਿਰ ਲਹਣਾ ॥ 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਲਭਈ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਸਭ ਧਰ ਣਾ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਉ ਗੋਿਵ ੰਦ ਕਾ ਭੈ ਡਰੁ ਦੂਿਰ ਕਰਣਾ 

॥ ਭੈ ਤੇ ਬੈਰਾ ਗੁ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਖੋਜਤ ਿਫ ਰਣਾ ॥ ਖੋਜ ਤ ਖੋਜ ਤ ਸਹਜੁ ਉਪਿਜਆ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਣਾ ॥ 
ਿਹਆਇ ਕਮ ਾਇ ਿਧਆਇਆ ਪਾਇਆ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ॥ ਬੋਿਹਥੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਗੁਰੁ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਚੜਾਏ ਿਤਸੁ 
ਭਉਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- kwrxu—sbb [ krqY—krqwr ny [ hY krxw—(sb`b) bxnw hY [ sau—sYNkVy 
vwrI [ Dwvih—qUM dOVyN [ Duir—(jo) DuroN (qyry kIqy krmW Anuswr pRBU ny iliKAw hY) [ 
krmw—krm, myhr [ Drxw—DrqI [ BY fru—(dunIAw dy) frW dw sihm [ BY—frW dw [ 
BY qy—(pRBU dy) fr qoN [ shju—Afol AvsQw [ ihAwie—ihrdy ivc [ boihQu—jhwz [ 

ArQ:- hy pRwxI! jo sb`b krqwr ny bxwieAw hY auhI bxnw hY [ jy qUM sYNkVy vwrI dOVdw 
iPryN, jo DuroN (qyry kIqy krmW Anuswr) lhxw (iliKAw) hY auhI pRwpq kryNgw [ swrI DrqI 
auqy BI jy Btkdw iPryN, qW BI pRBU dI myhr qoN ibnw kuJ nhIN imlygw (ies vwsqy aus dI 
myhr dw pwqr bx) [ 

ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky prmwqmw dw fr (ihrdy ivc vswieAw hY), pRBU ny aus dw 
dunIAwvI frW dw sihm dUr kr id`qw hY [ prmwqmw dy fr qoN hI dunIAw vloN vYrwg pYdw 
huMdw hY, mnu`K pRBU dI Koj ivc l`g jWdw hY [ prmwqmw dI Koj kridAW kridAW (mnu`K dy 
AMdr) Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY, Aqy aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ ijs 



 

ƒ gurU dI srn pRwpq ho geI, aus ny ihrdy ivc nwm ismirAw nwm dI kmweI kIqI [ 

(hy pRwxI!) gurU nwnk dyv (Awqmk) jhwz hY, hrI ny ijs ƒ ies jhwz ivc ibTw id`qw, 
aus ny sMswr-smuMdr ƒ qr ilAw [22[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਪਿਹਲਾ ਮਰਣੁ ਕਬੂਿਲ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਿਡ ਆਸ ॥ ਹੋਹੁ ਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉ ਆ ਉ 
ਹਮਾਰੈ ਪਾਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
not:- ies slok ivc gurU Arjn swihb prmwqmw vloN hryk pRwxI ƒ sunyhw dyNdy hn ik aus 
dy nyVy auhI ho skdw hY ijs ny haumY iqAwgI hY qy inmRqw DwrI hY [ 

pdArQ:- mrxu—mOq, haumY dI mOq, haumY dw iqAwg [ kbUil—pvvwn kr [ ryxukw—
crn-DUV [ qau—qdoN [ 

ArQ:- (prmwqmw vloN sunyhw hY—hy bMdy!) qdoN hI qUM myry nyVy Aw skdw hYN, jy sBnW dy 
crnW dI DUV ho jweyN, pihlW (haumY mmqw dw) iqAwg prvwn kryN, qy (suAwrQ-BrI) 
izMdgI dI qWG C`f dyvyN [1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਮੁਆ ਜੀਵੰਦਾ ਪੇਖੁ ਜੀਵੰਦੇ ਮਿਰ ਜਾਿਨ ॥ ਿਜਨçਾ ਮੁਹਬਿਤ ਇਕ ਿਸਉ ਤੇ ਮ ਾ ਣਸ ਪਰਧਾਨ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- muAw—sMswrk vwsnw vloN moieAw hoieAw, ijs ny sMswrk vwsnw imtw leIAW hn 
[ pyKu—vyKo, smJo [ mir jwin@—Awqmk mOqy mr jWdy hn [ jIvMdy—inry dunIAw dy rMg 
mwxn vwly [ muhbiq—ipAwr [ iek isau—iek pRBU nwl [ qy—auh {bhu-vcn} [ 
mwxs—mnu`K [ prDwn—sRySt [ 

ArQ:- Asl ivc ausy bMdy ƒ ijaUNdw smJo ijs ny sMswrk vwsnw imtw leIAW hn [ jyhVy 
inry dunIAw dy rMg mwxdy hn auh Awqmk mOqy mr jWdy hn [ auhI mnu`K iSromxI (khy jWdy 
hn), ijnHW dw ipAwr ie`k prmwqmw nwl hY [2[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ ਭੁਖ ਿਤਖ ਿਤਸੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਜਮੁ ਨਹੀ 
ਆਵੈ ਨੀਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- ijs min—ijs dy mn ivc [ inkit—nyVy [ pIr—du`K-klyS [ BuK iqK—
mwieAw dI Bu`K-qRyh [ n ivAwpeI—dbwau nhIN pw skdI [ jmu—mOq dw fr [ nIr—nyVy 
[ 

ArQ:- ijs mnu`K dy mn ivc (sdw) prmwqmw (dw nwm) v`sdw hY, koeI du`K-klyS aus dy 
nyVy Fukdw, mwieAw dI Bu`K-qRyh aus auqy Awpxw dbwau nhIN pw skdI, mOq dw fr (BI) aus 
dy nyVy nhIN AwauNdw [3[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਚੁ ਸਾਹ ਅ ਡੋਲੈ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀਆ ਕਉਣੁ 
ਤੁਧੁਨੋ ਤੋਲੈ ॥ ਭੰਨ ਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਓਪਿਤ ਸਭ ਪਰਲੈ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਭ 
ਬੋਲੈ ॥ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਸਭਸੈ ਿਕਆ ਮਾਣਸੁ ਡੋਲੈ ॥ ਗਿਹਰ ਗਭੀਰੁ ਅਥਾਹੁ ਤੂ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਅਮੋਲੈ ॥ 
ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੀਆ ਧੁਿਰ ਮਉਲੈ ॥ ਤੁਧਹੁ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ॥੨੩॥੧॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1102} 
pdArQ:- AfolY—hy kdy nwh folx vwly! isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—
swDn krn vwly [ qolY—mu`l pw sky [ Epiq—auqp`qI [ prlY—{pRlX} nws [ krx 
kwrx—jgq dw bxwaux vwlw, jgq dw mUl [ smwhy—ApVWdw hY [ sBsY—hryk jIv ƒ [ 
gihr—fUMGw [ Duir—Dur qoN [ maulY—maulw ny [ 

ArQ:- hy sdw-iQr qy kdy n folx vwly Swh! qyrw mu`l nhIN d`isAw jw skdw [ jog-
swDnW ivc pugy hoey jogI, swDnW krn vwly, igAwn-crcw krn vwly qy smwDIAW lwx 
vwly—iehnW ivcoN kyhVw hY jo qyrw mu`l pw sky? 

(hy BweI!) pRBU (isRStI ƒ) pYdw krn qy nws krn dy smr`Q hY, (isRStI dI) auqp`qI BI 
auhI krdw hY qy nws BI auhI [ jgq pYdw krn dI qwkq r`Kdw hY hryk jIv dy AMdr auhI 
boldw hY [ hryk jIv ƒ irzk ApVWdw hY, mnu`K ivArQ hI Gwbrdw hY [ 

hy pRBU! qUM fUMGw hYN isAwxw hYN, qyrI hwQ nhIN pY skdI [ qyry guxW dw mu`l nhIN pY skdw, qyry 
igAwn dw mu`l nhIN pY skdw [ 

(hy BweI!) jIv auhI kMm krdw hY jo DuroN krqwr ny aus vwsqy imQ id`qw hY (Bwv, aus dy 
kIqy krmW Anuswr ijho ijhy sMskwr jIv dy AMdr pw id`qy hn) [ 

hy pRBU! qYQoN AwkI ho ky (jgq ivc) kuJ nhIN vrq irhw [ nwnk qyrI hI is&iq-swlwh 
krdw hY [23[1[2[ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਡੀਆ ਕਵਨ ਕੁਮਿਤ ਤੁਮ ਲਾਗੇ ॥ 
ਬੂਡਹੁਗੇ ਪਰਵਾਰ ਸਕਲ ਿ ਸਉ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕਾ ਿਕਆ ਗੁ ਨੁ 

ਖਰ ਚੰਦਨ ਜਸ ਭਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿ ਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਕੈ ਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਬਧਹੁ ਸੁ 
ਧਰਮੁ ਕਿਰ ਥਾਪਹੁ ਅਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਕਤ ਭਾਈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਮੁਿਨਵਰ ਕਿਰ ਥਾਪਹੁ ਕਾ ਕਉ ਕਹਹੁ 
ਕਸਾ ਈ ॥੨॥ ਮਨ ਕੇ ਅੰਧੇ ਆਿਪ ਨ ਬੂਝਹੁ ਕਾਿਹ ਬੁਝਾਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਿਬਿਦਆ ਬੇਚਹੁ 
ਜਨਮੁ ਅਿਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥੩॥ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਿਬਆਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹੁ ਜਾਈ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀ ਰ 
ਰਾਮੈ ਰਿਮ ਛੂਟਹੁ ਨਾਿਹ ਤ ਬੂਡੇ ਭਾ ਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1102-1103} 
pdArQ:- pfIAw—hy pWfy! isau—smyq [ ABwgy—hy mMd BwgI! [1[rhwau[ 



 

gunu—lwB, &wiedw [ Kr—Koqw, ^r [ js—jYsy, ijvyN [ Bwrw—Bwr, boJ, l`dw [ giq—
hwlq, AvsQw [ nwm kI giq—nwm jpx dI AvsQw, nwm jipAW jo Awqmk AvsQw 
bxdI hY [1[ 

bDhu—mwrdy ho (j`gW dy vyly) [ Qwphu—imQ lYNdy ho [ ADrmu—pwp [ BweI—hy BweI! 
muinvr—sRySt munI [ kw kau—iks ƒ? ksweI—jo mnu`K b`kry Awidk mwr ky auhnW dw 
mws vyc ky guzwrw krdy hn [2[ 

kwih—hor iks ƒ? buJwvhu—smJwauNdy ho [ AibrQw—ivArQ [3[ 

nwrd, ibAws, suk—purwxy ihMdU ivdvwn irSIAW dy nwm hn (not:- kbIr jI iksy pMifq ƒ 
aus dw BulyKw smJw rhy hn, ies vwsqy auhnW dy hI irSIAW dw hvwlw dyNdy hn) [ jwie—
jw ky [ rim—ismr ky [ bUfy—fu`by smJo [4[ 

ArQ:- hy pMifq! qusI lok ikhVI kum`qy l`gy pey ho? hy mMd-BwgI pWfy! qusI pRBU dw nwm 
nhIN ismrdy, swry prvwr smyq hI (sMswr-smuMdr ivc) fu`b jwaugy [1[rhwau[ 

(hy pWfy!) qUM (sMswr-smuMdr qoN) ikvyN pwr lμGyNgw? ieh qW qYƒ smJ hI nhIN peI ik 
prmwqmw dw nwm ismirAW ikho ijhI Awqmk AvsQw bxdI hY [ (qUM mwx krdw hYN ik qUM 
vyd Awidk Drm-pusqkW piVHAw hoieAw hYN, pr) vyd purwn pVHn dw koeI BI lwB nhIN (jy 
nwm qoN suM\w irhw; ieh qW idmwZ au~qy Bwr hI l`d ilAw), ijvyN iksy Koqy au~qy cMdn dw l`dw 
l`d ilAw [1[ 

(hy pWfy! iek pwsy qusI mws Kwx ƒ inMddy ho; pr j`g krn vyly qusI BI) jIv mwrdy ho 
(kurbwnI dyx leI, qy) ies ƒ Drm dw kMm smJdy ho [ iPr, hy BweI! d`so, pwp ikhVw hY? 
(j`g krn vyly qusI Awp BI jIv-ihMsw krdy ho, pr) Awpxy Awp ƒ qusI sRySt irSI imQdy 
ho [ (jy jIv mwrn vwly lok irSI ho skdy hn,) qW qusI ksweI iks ƒ AwKdy ho? (qusI 
auhnW lokW ƒ ksweI ikauN AwKdy ho jo mws vycdy hn? [2[ 

hy AigAwnI pWfy! quhwƒ Awp ƒ (jIvn dy shI rsqy dI) smJ nhIN AweI, hy BweI! hor 
iks ƒ m`qW dyh rhy ho? (ies pVHI hoeI iv`idAw qoN qusI Awp koeI lwB nhIN auTw rhy, ies) 
iv`idAw ƒ isr& mwieAw dI ^wqr vyc hI rhy ho, ies qrHW quhwfI izMdgI ivArQ guzr rhI 
hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy BweI! (dunIAw dy bMDnW qoN) pRBU dw nwm ismr ky hI mukq ho skdy ho, 
nhIN qW Awpxy Awp ƒ fu`by smJo [ (jy myrI ies g`l au~qy XkIn nhIN AwauNdw, qW Awpxy hI 
purwxy irSIAW dy bcn pVH sux vyKo) nwrd irSI dy iehI bcn hn, ivAws iehI g`l AwKdw 
hY; sukdyv ƒ vI jw ky pu`C lvo (Bwv, sukdyv dy bcn pVH ky BI vyK lvo, auh BI iehI AwKdw 
hY ik nwm ismirAW pwr-auqwrw huMdw hY) [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- Dwrimk pusqkW dy inry pwT dw koeI lwB nhIN, jy jIvn ivc pltw 



 

nhIN AwieAw [ 

ਬਨਿਹ ਬਸੇ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹੁ ਨ ਤਜਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਿਜਹ ਘਰੁ ਬਨੁ ਸਮਸਿਰ ਕੀਆ ਤੇ ਪੂਰੇ 
ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਸਾਰ ਸੁ ਖੁ ਪਾਈਐ ਰਾ ਮਾ ॥ ਰੰਿਗ ਰਵਹੁ ਆਤਮੈ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਟਾ ਭਸਮ 

ਲੇਪਨ ਕੀਆ ਕਹਾ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਬਾਸੁ ॥ ਮਨੁ ਜੀਤੇ ਜਗੁ ਜੀਿਤਆ ਜñ ਤੇ ਿਬਿਖਆ ਤੇ ਹੋਇ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ 
ਅੰਜਨੁ ਦੇਇ ਸਭੈ ਕੋ ਈ ਟੁ ਕੁ ਚਾਹਨ ਮਾਿਹ ਿਬਡਾਨੁ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਿਜਹ ਪਾਇਆ ਤੇ ਲੋਇਨ ਪਰਵਾਨੁ 
॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਆ ਸਮਝ ਾਇ ॥ ਅੰਤਰਗਿਤ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਅਬ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤਹੂ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1103} 
pdArQ:- bnih—bn ivc, jMgl ivc [ jau lau—jd qk [ mnhu—mn qoN [ n qjih—
qUM nhIN iqAwgdw [ ijh—ijnHW ny [ smsir—brwbr, ieko ijhw [ pUry—pUrn mnu`K [1[ 

swr—sRySt [ rwmw—pRBU dw nwm ismirAW, pRBU qoN [ rMig—pRym nwl [ AwqmY—Awqmw 
ivc, Awpxy AMdr [ rvhu—ismro [1[rhwau[ 

kIh—kIh hoieAw? koeI lwB nhIN [ ibiKAw qy—mwieAw qoN [2[ 

AMjnu—surmw [ dyie—dyNdw hY, pWdw hY [ tuku—rqw [ cwhn—Bwvnw, nIAq [ ibfwnu—
&rk [ ijh—ijnHW ny [ loien—A`KW [3[ 

guir—gurU ny [ AMqrgiq—AMdr ihrdy ivc bYTw hoieAw [ ByitAw—imilAw [ kqhU—hor 
iksy pwsy [4[ 

ArQ:- Asl sRySt suK pRBU dw nwm ismirAW hI imldw hY; (ies vwsqy, hy BweI!) Awpxy 
ihrdy ivc hI pRym nwl rwm dw nwm ismro [1[rhwau[ 

jd qk, (hy BweI!) qUM Awpxy mn ivcoN ivkwr nhIN C`fdw, jMgl ivc jw v`isAW prmwqmw 
ikvyN iml skdw hY? jgq ivc pUrn purK auhI hn ijnHW ny Gr qy jMgl ƒ ieko ijhw kr 
jwixAw hY (Bwv, igRhsq ivc rihMdy hoey hI iqAwgI hn) [1[ 

jy qusW jtw (Dwr ky auhnW) ƒ suAwh ilMb leI, jW iksy gu&w ivc jw fyrw lwieAw, qW BI 
kIh hoieAw? (mwieAw dw moh ies qrHW ^lwsI nhIN krdw) [ ijnHW ny Awpxy mn ƒ ij`q 
ilAw hY auhnW (mwno) swry jgq ƒ ij`q ilAw, ikauNik mn ij`qx nwl hI mwieAw qoN auprwm 
hoeIdw hY [2[ 

hr koeI surmw pw lYNdw hY, pr (surmw pwx vwilAW dI) nIAq ivc kuJ &rk hoieAw krdw 
hY (koeI surmw pWdw hY ivkwrW leI, qy koeI A`KW dI nzr cMgI r`Kx leI [ iqvyN, mwieAw dy 
bMDnW qoN inklx leI au~dm krn dI loV hY, pr au~dm au~dm ivc &rk hY) auhI A`KW (pRBU 
dI nzr ivc) kbUl hn ijnHW (gurU dy) igAwn dw surmw pwieAw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—mYƒ myry gurU ny (jIvn dy shI rsqy dw) igAwn b^S id`qw hY [ mYƒ hux 



 

smJ Aw geI hY [ (gurU dI ikrpw nwl) myry AMdr bYTw hoieAw prmwqmw mYƒ iml ipAw hY, 
myrw mn (jMgl gu&w Awidk) iksy hor pwsy nhIN jWdw [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- igRhsq iqAwigAW Asl suK dI pRwpqI nhIN huMdI [ ivkwr qW AMdr hI itky 
rihMdy hn [ gurU dy d`sy rwh qy qur ky prmwqmw dw ismrn kro, ies qrHW igRhsQ ivc rihMdy 
hoey hI iqAwgI rhogy [ 

ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਜਾ ਕਉ ਫੁਰੀ ਤਬ ਕਾਹੂ ਿ ਸਉ ਿਕਆ ਕਾਜ ॥ ਤੇਰੇ ਕਹਨੇ ਕੀ ਗਿਤ ਿ ਕਆ ਕਹਉ ਮੈ ਬ ੋ ਲ ਤ 
ਹੀ ਬਡ ਲਾਜ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਿਜਹ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤੇ ਭਵਿ ਹ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਝੂਠਾ ਜਗੁ 
ਡਹਕੈ ਘਨਾ ਿਦਨ ਦੁਇ ਬਰਤਨ ਕੀ ਆਸ ॥ ਰਾ ਮ ਉਦਕੁ ਿਜਹ ਜਨ ਪੀਆ ਿਤਿਹ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭਈ 
ਿਪਆਸ ॥ ੨ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ਿਜਹ ਬੂਿਝਆ ਆਸਾ ਤੇ ਭਇਆ ਿਨਰਾਸੁ ॥ ਸਭੁ ਸਚੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ 
ਜਉ ਆਤਮ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਰ ਤਾਿਰ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ਸਮੁਦਰ੍ੈ ਪਾਿਰ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1103} 
pdArQ:- jw kau—ijs mnu`K ƒ [ iriD isiD PurI—ir`DIAW  is`DIAW Pur pYNdIAW hn, 
Purnw au~Tx qy hI ir`DIAW is`DIAW ho pYNdIAW hn [ kwhU isau—iksy hor nwl [ kwj—kMm, 
muQwjI [ khny kI—(inrIAW mUMhoN AwKIAW) g`lW dI [ ikAw khau—mYN kIh AwKW? lwj—
Srm [1[ 

ijh—ijnHW mnu`KW ny [ qy—auh bMdy [ bwrY bwr—dr dr qy [1[rhwau[ 

fhkY—Btkdw hY [ Gnw—bhuq [ idn duie—do idnW leI [ audku—jl, AMimRq [ iqih—
auhnW ƒ [ bhuir—muV [2[ 

ijh—ijs mnu`K ny [ inrwsu—Awsw-rihq [ sBu—hr QW [ scu—sdw kwiem rihx vwlw 
pRBU [ audwsu—auprwm [3[ 

hr qwir—hr qwil, hryk qwl ivc, hryk kOqk ivc [ kMcnu—sonw [ BRmu—BulyKw, Btkxw 
[4[ 

ArQ:- (hy jogI!) ijnHW lokW ƒ sc-muc prmwqmw iml pYNdw hY, auh (iB`iCAw mMgx leI) 
dr dr qy nhIN Btkdy [1[rhwau[ 

(hy jogI! qUM AwKdw hYN ‘mYƒ ir`DIAW is`DIAW Pur peIAW hn’, pr) qyry inrw (ieh g`l) 
AwKx dI hwlq mYN kIh d`sW? mYƒ qW g`l kridAW Srm AwauNdI hY [ (Blw, hy jogI!) ijs 
mnu`K dy inrw Purnw au~Tx qy hI ir`DIAW is`DIAW ho pYx, aus ƒ iksy hor dI kIh muQwjI 
rihMdI hY? (qy qUM Ajy BI muQwj ho ky lokW dy dr qy Btkdw hYN) [1[ 

do cwr idn (mwieAw) vrqx dI Aws qy hI ieh JUTw jgq ikqnw hI Btkdw iPrdw hY [ (hy 
jogI!) ijnHW bMidAW ny pRBU dw nwm-AMimRq pIqw hY, auhnW ƒ muV mwieAw dI qRyh nhIN l`gdI 



 

[2[ 

gurU dI ikrpw nwl ijs ny (shI jIvn) smJ ilAw hY, auh AwsW C`f ky AwsW qoN auqWh ho 
jWdw hY, ikauNik jdoN mnu`K AMdroN mwieAw qoN auprwm ho jwey qW aus ƒ hr QW pRBU id`sdw hY 
(mwieAw vl aus dI ingwh hI nhIN pYNdI) [3[ 

hy kbIr! AwK—ijs mnu`K ny prmwqmw dy nwm dw suAwd c`K ilAw hY, aus ƒ hryk kOqk 
ivc pRBU dw nwm hI id`sdw suxIdw hY, auh su`D sonw bx jWdw hY, aus dI Btkxw smuMdroN pwr 
clI jWdI hY (sdw leI imt jWdI hY) [4[3[ 

Sbd dw Bwv:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw iml pYNdw hY, auh mMgiqAW vWg dr dr qy Btkdw 
nhIN iPrdw [ auh su`D sonw bx jWdw hY [ aus ƒ hr QW prmwqmw hI id`sdw hY [ aus ƒ 
iksy dI muQwjI nhIN rihMdI [ 

ਉਦਕ ਸਮੁੰਦ ਸਲਲ ਕੀ ਸਾਿਖਆ ਨ ਦ ੀ ਤਰੰਗ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥ ਸੁੰਨਿਹ ਸੁੰਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸਮਦਰਸੀ ਪਵਨ 
ਰੂਪ ਹੋਇ ਜਾ ਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਬਹੁਿਰ ਹ ਮ ਕਾਹੇ ਆ ਵਿਹਗੇ ॥ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਹੁਕਮੁ ਿਤਸੈ ਕਾ ਹੁ ਕਮੈ ਬੁਿਝ 
ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਚੂਕੈ ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਕੀ ਰਚਨਾ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਿਹ ਗੇ ॥ ਦਰਸਨੁ ਛੋਿਡ 
ਭਏ ਸਮਦਰ ਸੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹਗੇ ॥੨॥ ਿਜਤ ਹਮ ਲਾਏ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗੇ ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹਗੇ ॥ 
ਹਿਰ ਜੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਜਉ ਅਪਨੀ ਤੌ ਗੁ ਰ ਕੇ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੩॥ ਜ ੀ ਵ ਤ ਮਰਹੁ ਮਰਹੁ ਫੁਿਨ ਜੀਵਹੁ 
ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ ਜੋ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ਸੁੰਨ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਸੋ ਈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1103} 
not:- hryk quk dy A^Ir au~qy A`Kr ‘gy’ ƒ pd-pUrqI leI hI smJxw, iksy Biv`Kq smy 
dI g`l nhIN kr rhy [ nwm ismrn nwl jo hwlq bMdgI vwly dI bxdI hY, aus dw izkr hY 
[ ismrn ny huxy hI, AYs vyly hI, iesy jIvn ivc hI qbdIlI ilAwauxI hY [ 

pdArQ:- audk—pwxI [ sll—pwxI [ swiKAw—qrHW, vWg [ qrMg—lihrW [ 
smwvihgy—AsI smw gey hW, mYN lIn ho igAw hW [ suMnih—suMn ivc, APur pRBU ivc [ 
suMnu—APur hoieAw Awqmw [ imilAw—iml igAw hY [ sm—smwn, brwbr [ pvn rUp—
hvw vWg [ pvn rUp hoie jwvihgy—AsI hvw vWg ho gey hW, mYN hvw vWg ho igAw hW, ijvyN 
hvw hvw ivc iml jWdI hY iqvyN mYN BI [1[ 

bhuir—muV, Pyr [ hm—mYN, AsW [ buiJ—smJ ky [1[rhwau[ 

jb—hux jdoN [ cUkY—mu`k geI hY [ pMc Dwqu kI rcnw—pMj-q`qI srIr dI Kyf, pMj-q`qI 
srIr dw moh, dyh-A`iBAws, srIr dy duK-suK dI surq [ AYsy—ies qrHW [ cukwvihgy—mYN 
mukw id`qw hY [ drsnu—ByK, iksy ByK dI au~cqw dw i^Awl [ iDAwvihgy—mYN ismrdw hW 
[2[ 



 

ijqu—ijs pwsy [ hm—swƒ, mYƒ [ lwgy—mYN l`gw hoieAw hW [ kmwvihgy—mYN kmw irhw hW 
[ smwvihgy—mYN smw irhw hW [3[ 

jIvq—ijaUNdy hI, dunIAw ivc rihMdy hoey hI [ mrhu—iviSAW vloN mr jwau [ Puin—muV, 
Awqmk jIvn vwly pwsy [ punrip {punh-Aip} iPr BI, iPr kdy [ nwim—nwm ivc [ 
suMn—APur pRBU [ soeI—auhI mnu`K [4[ 

ArQ:- mYN iPr kdy (jnm mrn dy gyV ivc) nhIN AwvWgw [ ieh jnm mrn dw gyV pRBU dI 
rzw (Anuswr) hI hY, mYN aus rzw ƒ smJ ky (rzw ivc) lIn ho igAw hW [1[rhwau[ 

ijvyN pwxI smuMdr dy pwxI ivc iml ky iek-rUp ho jWdw hY, ijvyN ndI dy pwxI dIAW lihrW 
ndI dy pwxI ivc lIn ho jWdIAW hn, ijvyN hvw hvw ivc iml jWdI hY, iqvyN vwSnw-rihq 
hoieAw myrw mn APur pRBU ivc iml igAw hY, qy hux mYƒ hr QW pRBU hI id`s irhw hY [1[ 

hux jdoN (pRBU ivc lIn hox krky) myrw pMj-q`qI srIr dw moh mu`k igAw hY, mYN Awpxw 
BylyKw BI ieauN mukw ilAw hY ik iksy ^ws ByK (dI mh`qqw dw i^Awl) C`f ky mYƒ sBnW ivc 
hI prmwqmw id`sdw hY, mYN iek pRBU dw nwm hI ismr irhw hW [2[ 

(pr, ieh pRBU dI AwpxI hI imhr hY) ijs pwsy aus ny mYƒ lwieAw hY mYN auDr hI l`g ipAw 
hW (ijho ijhy kMm auh mYQoN krwauNdw hY) auho ijhy kMm mYN kr irhw hW [ jdoN BI (ijnHW au~qy) 
pRBU jI AwpxI imhr krdy hn, auh gurU dy Sbd ivc lIn ho jWdy hn [3[ 

(hy BweI!) igRhsq ivc rihMdy hoey hI (pihlW) ivkwrW vloN mro [ jdoN ies qrHW mrogy, qW 
iPr Awqmk jIvn vwly pwsy jIaU pvogy [ iPr kdy jnm (mrn dw gyV) nhIN hovygw [ hy 
kbIr! AwK—jo jo mnu`K pRBU dy nwm ivc lIn huMdw hY, auh APur pRBU ivc surq joVI r`Kdw 
hY [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dy nwm ivc juiVAW pRBU dI smJ pYNdI hY [ rzw ivc quirAW pRBU nwl 
ieauN iek-imk ho jweIdw hY, ijvyN ndI dIAW lihrW ndI dy pwxI nwl, ijvyN hvw hvw nwl [ 
iPr jMmx mrn dy gyV dI koeI sMBwvnw rih hI nhIN jWdI [ 

ਜਉ ਤੁਮç ਮੋ ਕਉ ਦੂਿਰ ਕਰਤ ਹਉ ਤ ਉ ਤੁਮ ਮੁਕਿਤ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਸਗਲ ਮਿਹ 
ਅਬ ਕੈਸੇ ਭਰਮਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਤਾਿਰ ਕਹñ ਲੈ ਜਈ ਹੈ ॥ ਸੋਧਉ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾ ਦੇਉ ਕੈਸੀ ਕਿਰ 
ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਮੋਿਹ ਪਾਈ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਰਨ ਤਰਨੁ ਤਬੈ ਲਗੁ ਕਹੀਐ ਜਬ ਲਗੁ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ਅਬ ਤਉ ਿਬਮਲ ਭਏ ਘਟ ਹੀ ਮਿਹ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1104} 
pdArQ:- jau—jy [ mo kau—mYƒ [ dUr krq hau—qUM (mYƒ) Awpxy crnW qoN ivCoV dyvyN [ 
Brmwvhu—mYƒ BulyKy ivc pWdw hYN [1[ 

rwm—hy rwm! qwir—qwr ky [ khw—(Awpxy crnW qoN pry hor) ik`Qy? lY jeI hY—lY jweyNgw 



 

[1[rhwau[ 

soDau—soDauN, mYN pu`Cdw hW [ kYsI—ikho ijhI (mukqI)? pRswdu—ikrpw [ moih—mYN [ pweI 
hY—l`B leI hY [1[rhwau[ 

qwrn—(iksy ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwxw [ qrnu—qrnw, pwr lμGxw [ khIAY—(ieh 
g`l) AwKIdI hY [ qqu—swry jgq dw mUl-pRBU [ n jwinAw—jwx-pCwx nhIN kIqI, sWJ 
nhIN pweI [ ibml—piv`qr [ Gt hI mih—ihrdy ivc hI [ mwinAw—mMn igAw hY, ig`J 
igAw hY, prc igAw hY [2[ 

ArQ:- hy rwm! (mYN qW A`gy hI qyry crnW ivc juiVAw bYTw hW [ lok AwKdy hn ik mrn 
ipCoN mukqI imldI hY) mYƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw ky hor ik`Qy lY jweyNgw? (qyry crnW 
ivc itky rihxw hI myry leI mukqI hY [ jy qyry crnW ivc juVy rihxw mukqI nhIN hY, qW) mYN 
pu`Cdw hW—auh mukqI ikho ijhI hovygI, qy mYƒ hor ikQy lY jw ky qUM dyvyNgw? (qyry crnW ivc 
juVy rihx vwlI mukqI qW) qyrI ikrpw nwl mYN A`gy hI pRwpq kIqI hoeI hY [1[rhwau[ 

hy rwm! jy qUM mYƒ Awpxy crnW qoN ivCoV dyvyN, qW d`s hor mukqI kIh hY? qUM iek pRBU AnykW 
rUp Dwr ky swry jIvW ivc ivAwpk hYN (myry AMdr BI bYT ky mYƒ imilAw hoieAw hYN) [ hux 
mYƒ iksy hor BulyKy ivc ikauN pWdw hYN (ik mukqI iksy hor QW iksy hor iksm dI imlygI)? 
[1[ 

sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwxw qy pwr lμGxw—ieh g`l qd qk hI khIdI hY, jd qk jgq dy 
mUl-pRBU nwl sWJ nhIN pweI jWdI [ kbIr AwKdw hY—mYN qW hux ihrdy ivc hI (qyry imlwp 
dI brkiq nwl) piv`qr ho cukw hW myrw mn (qyry nwl hI) prc igAw hY (iksy hor mukqI dI 
mYƒ loV nhIN hY) [2[5[ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dy crnW ivc sdw surq itky rihx dw nwm hI mukqI hY [ 

ਿਜਿਨ ਗੜ ਕੋ ਟ ਕੀਏ ਕੰਚਨ ਕੇ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਸੋ ਰਾ ਵਨੁ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਕੀਜਤੁ ਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵ ਨੁ ॥ ਜਬ ਜ ਮ ੁ 
ਆਇ ਕੇਸ ਤੇ ਪਕਰੈ ਤਹ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਨçਾ ਇਹੁ 

ਪਰਪੰਚੁ ਬਧਾ ਵਨੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਅੰਤੇ ਮੁਕਤੇ ਿਜਨç ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1104} 
pdArQ:- ijin—ijs (rwvx) ny [ gV kot—iklHy [ kMcn—sonw [1[ 

min—mn ivc [ min Bwvnu—Awpxy mn ivc (pYdw hoeI) mrzI, mn mrzI [1[rhwau[ 

Akwlu—A-kwlu, mOq-rihq, AmoV [ prpMcu—jgq [ bDvnu—bMDn [ kih—khY, AwKdw 
hY [ AMqy—Aw^r ƒ [ mukqy—prpMc-rUp bMDn qoN Awzwd [ rswienu—rs-AXn, rsW dw 
Gr [2[ 

ArQ:- ijs rwvx ny sony dy iklHy bxwey (d`sIey hn), auh BI (auh iklHy ieQy hI) C`f igAw 



 

[1[ 

hy BweI! ikauN AwpxI mn-mrzI krdw hYN? jdoN jmdUq Aw ky kysW qoN PV lYNdw hY (Bwv, 
jdoN mOq isr qy Aw jWdI hY) aus vyly prmwqmw dw nwm hI (aus mOq dy sihm qoN) bcWdw hY 
[1[rhwau[ 

kbIr AwKdw hY—ieh AmoV mOq Aqy bMDn-rUp ieh jgq prmwqmw dy hI bxwey hoey hn [ 
iehnW qoN bcdy auhI hn ijnHW dy ihrdy ivc sB rsW dw Gr prmwqmw dw nwm mOjUd hY 
[2[6[ 

Sbd dw Bwv:- Dn-pdwrQ dy mwx ivc Aw ky mn dIAW mOjW ivc nhIN Psxw cwhIdw [ 
iehnW nwl sdw swQ nhIN inBdw [ Aw^r mOq Aw kUkdI hY [ mOq dy sihm qoN bcwx vwlw 
iek nwm hI hY [ 

not:- vyKo rhwau dI quk [ sDwrn ijhw izkr krn vyly jmW dw kysW qoN Aw pkVn dw 
muhwvrw kbIr jI vrqdy hn [ kI ies dw Bwv ieh nhIN ik kbIr jI kyswDwrI sn? 

ਦੇਹੀ ਗਾਵਾ ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਤਉ ਬਸਿਹ ਪੰਚ ਿਕਰਸਾਨਾ ॥ ਨੈਨੂ ਨਕਟੂ ਸਰ੍ਵਨੂ ਰਸਪਿਤ ਇੰਦਰ੍ੀ ਕਿਹਆ ਨ 
ਮਾਨਾ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਅਬ ਨ ਬਸਉ ਇ ਹ ਗਾਉ ॥ ਘਰੀ ਘਰੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਾਇਥੁ ਚੇ ਤੂ ਨਾਉ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਬਾਕੀ ਿਨਕਸੀ ਭਾਰੀ ॥ ਪੰਚ ਿਕਰ੍ਸਾਨਵਾ ਭਾਿਗ ਗਏ ਲੈ ਬਾਿਧਓ 

ਜੀਉ ਦਰਬਾਰੀ ॥੨॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁ ਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਖੇਤ ਹੀ ਕਰਹੁ ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਬਖਿਸ ਬੰਦੇ 
ਕਉ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭਉਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1104} 
pdArQ:- dyhI—srIr [ gwvw—gWv, ngr [ jIau—jIv, Awqmw [ Dr mhqau—DrqI dw 
cODrI [ ikrswn—muzwry [ bsih—v`sdy hn [ nYƒ—A`KW [ nktU—n`k [ sRvnU—kMn [ 
rs piq—rsW dw pqI, jIB [1[ 

n bsau—n bsauN, mYN nhIN v`sWgw [ kwieQu—kwiesQ (auDr Awm qOr qy kwiesb hI pVHy-
ilKy qy ptvwrI huMdy sn), ptvwrI [ cyqU—ic`qr gupq [1[rhwau[ 

bwkI—auh rkm jo izMmy inkly [ vw—auh [ drbwrI—drbwrIAW ny [2[ 

Kyq hI—Kyq ivc hI, iesy srIr ivc hI, iesy jnm ivc [ Baujil—Baujl ivc, sMswr-
smuMdr ivc [3[ 

ArQ:- hy bwbw! hux mYN ies ipMf ivc nhIN v`sxw, ij`Qy irhW auh ptvwrI ijs dw nwm 
icqRgupq hY, hryk GVI dw lyKw mMgdw hY [1[rhwau[ 

ieh mnu`Kw srIr (mwno iek) ngr hY, jIv ies (ngr dI) DrqI dw cODrI hY, ies ivc pMj 
ikswn v`sdy hn—A`KW, n`k, kMn, jIB qy (kwm-vwSnw vwlI) ieMdRI [ ieh pMjy hI jIv-
cODrI dw ikhw nhIN mMndy (AmoV hn) [1[ 



 

(jo jIv iehnW pMjW dy ADIn ho ky rihMdw hY) jdoN Drmrwj (ies jIvn ivc kIqy kMmW dw) 
ihswb mMgdw hY (aus dy izMmy) bhuq kuJ dyxw inkldw hY [ (srIr Fih jwx qy) auh pMj 
muzwry qW B`j jWdy hn pr jIv ƒ (lyKw mMgx vwly) drbwrI bMnH lYNdy hn [2[ 

kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, iesy hI mnu`Kw jnm ivc (iehnW ieMidRAW dw) ihswb 
mukwau (qy pRBU A`gy in`q Ardws kro—hy pRBU! iesy hI vwrI (Bwv, iesy hI jnm ivc) mYƒ 
Awpxy syvk ƒ b^S lY, ies sMswr-smuMdr ivc myrw muV Pyr nwh hovy [3[7[ 

Sbd dw Bwv:- A`KW, kMn, n`k Awidk ieMdRy mnu`K ƒ muV muV ivkwrW vl pRyrdy hn [ iehnW 
dI mMdI pRyrnw qoN bcx leI ie`ko hI qrIkw hY—prmwqmw dy dr qy in`q Ardws krnI 
cwhIdI hY [ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਨਭਉ ਿਕਨੈ ਨ ਦੇਿਖਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ 
॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਅਨਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੧॥ ਸਹੁ ਹਦੂਿਰ ਦੇਖੈ ਤñ ਭਉ ਪਵੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤ 
ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੀਜਈ ਬੈਰਾ ਗੀਅੜੇ ॥ ਪਾਖੰਿਡ ਰਤਾ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵਣਾਹੰਬੈ 
॥੩॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਪਾਸੁ ਨ ਛੋਡਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਮ ਮ ਤਾ ਜਾਿਲਆ ਿਪੰਡੁ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੪॥ ਿਚੰਤਾ ਜਾਿਲ ਤਨ ੁ 
ਜਾਿਲਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਜੇ ਮਨੁ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥ ੫॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਿਬਨੁ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵਈ 
ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੬॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਸਹਜੇ ਪਾ ਵੈ 
ਸੋਇ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੭॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇ ਕ ਬੇਨਤੀ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ ਮੋ ਕਉ ਭਉ ਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰ ਵਣਾਹੰਬੈ 
॥੮॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1104} 
pdArQ:- AnBau—{Skt. AnuBv—Direct perception or cognition} Jlkwrw, Awqmk 
igAwn [ iknY—iksy mnu`K ny [ n dyiKAw—prmwqmw ƒ iehnW A`KW nwl nhIN vyiKAw [ 
bYrwgIAVy—hy AM\wx vYrwgI! ibnu BY—sMswrk frW qoN rihq [ hoie—huMdw hY, prgt huMdw hY 
[ vxwhMBY—ieh l&z CMd dI isr& pd-pUrqI leI hY, ies dw ArQ koeI nhIN hY, ijvyN 
‘Punhy’ dI bwxI ivc l&z ‘hirhW’ hY [1[ 

hdUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ Bau—prmwqmw dw fr [ pvY—(ihrdy ivc) itkdw hY [ 
inrBau—dunIAw dy frW qoN rihq [2[ 

pwKMif—pKMf ivc [ rqw—rMigAw hoieAw [ loku—jgq [3[ 

pwsu—pwsw, swQ [ jwilAw—swV id`qw hY [ ipMfu—srIr [4[ 

jwil—swV ky [ qnu—srIr, srIr dw moh [ imrqku—murdw, iqRSnw mmqw vloN murdw [5[ 

bYrwgu—iqRSnw mmqw vloN auprwmqw [ sBu koie—hryk jIv [6[ 

krmu—b^SS [ shjy—sihj AvsQw ivc itk ky, iqRSnw Awidk ivc folx qoN ht ky [7[ 



 

mo kau—mYƒ [ Baujlu—sMswr-smuMdr [8[ 

ArQ:- hy AM\wx vYrwgI! (prmwqmw ƒ iehnW A`KW nwl kdy) iksy ny nhIN vyiKAw, aus dw 
qW Awqmk Jlkwrw hI v`jdw hY [ qy, ieh Awqmk Jlkwrw qdoN v`jdw hY, jdoN mnu`K dunIAw 
dy frW qoN rihq ho jWdw hY [1[ 

hy AM\wx bYrwgI! jo mnu`K prmwqmw-Ksm ƒ hr vyly AMg-sMg smJdw hY, aus dy AMdr aus 
dw fr pYdw huMdw hY (ik pRBU swfy swry kIqy krmW ƒ vyK irhw hY) [ ies fr dI brkiq nwl 
mnu`K aus pRBU dw) hukm smJdw hY (Bwv, ieh smJx dI koSS krdw hY ik swƒ jIvW ƒ ikvyN 
jIaUxw cwhIdw hY) qW sMswrk frW qoN rihq ho jWdw hY (ikauNik rzw ƒ smJ ky sMswrk frW 
vwly kMm krny C`f dyNdw hY) [2[ 

hy AM\wx bYrwgI! (ieh qIrQ Awidk kr ky) prmwqmw nwl T`gI nwh krIey, swrw jgq 
(qIrQ Awidk krn dy vihx ivc pY ky) pKMf ivc ru`Jw ipAw hY [3[ 

hy AM\wx bYrwgI! (pKMf-krm kIiqAW) iqRSnw ^lwsI nhIN krdI, sgoN mwieAw dI mmqw 
srIr ƒ swV dyNdI hY [4[ 

hy AM\wx bYrwgI! jy mnu`K dw mn (iqRSnw mmqw vloN) mr jwey (qW auh s`cw bYrwgI bx jWdw 
hY, aus Aijhy bYrwgI ny) icMqw swV ky srIr (dw moh) swV ilAw hY [5[ 

(pr) hy AM\wx bYrwgI! siqgurU (dI Srn Awaux) qoN ibnw (ihrdy ivc) vYrwg pYdw nhIN ho 
skdw, BwvyN koeI ikqnI hI qWG kry [6[ 

(3) hy AM\wx bYrwgI! siqgurU qdoN imldw hY jy (pRBU dI) ikrpw hovy, auh mnu`K (iPr) sihjy 
hI (vYrwg) pRwpq kr lYNdw hY [7[ 

hy kbIr! AwK—hy AM\wx bYrwgI! (pKMf nwl kuJ nhIN sOrnw, pRBU A`gy) ieauN Ardws kr, 
‘hy pRBU! mYƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY’ [8[1[8[ 

ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਤੁਮਾਰੈ ਆਵੈ ॥ ਐਸੋ ਭਾਉ ਿਬਦਰ ਕੋ ਦੇਿਖਓ ਓਹੁ ਗਰੀਬੁ ਮੋਿਹ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਸਤੀ ਦੇਿਖ ਭਰਮ ਤੇ ਭੂ ਲਾ ਸਰ੍ੀ ਭਗਵਾਨੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਤੁਮ ਰੋ ਦੂਧੁ ਿਬਦਰ ਕੋ ਪਾਨçੋ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਿਰ ਮੈ 
ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਖੀਰ ਸਮਾਿਨ ਸਾਗੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਨੀ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਅ ਨ ਦ 
ਿਬਨੋਦੀ ਜਾਿਤ ਨ ਕਾਹੂ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1105} 
not:- ik®Sn jI iek vwrI hsqnw pur gey [ rwj kOrvW dw sI [ kOrv rwj-md ivc ieh 
i^Awl krdy rhy ik ik®Sn jI swfy pws Awauxgy [ pr auh Awpxy ZrIb Bgq ibdr dy Gr 
cly gey [ rwjy durjoDn ny ieh iglw kIqw [ ik®Sn jI ny au~qr id`qw ik quhwƒ Awpxy rwj 
dw mwx hY, ibdr BwvyN grIbVw hY, aus dy pws irhW smw Bjn-BgqI ivc guzwirAw hY [ 
ies Sbd ivc kbIr jI ik®Sn jI dy durjoDn ƒ id`qy au~qr dw hvwlw dy ky AwKdy hn ik 



 

pRBU ƒ iksy dw au~cw mrwqbw jW au~cI jwq kbUl nhIN, aus ƒ pRym hI cMgw l`gdw hY [ 

pdArQ:- rwjn—hy rwjw durjoDn! qumwrY—qyry vl [ Bwau—ipAwr [ moih—mYƒ [ 
BwvY—cMgw l`gdw hY [1[rhwau[ 

hsqI—hwQI [ Brm qy—BulyKy nwl [ BUlw—r`b ƒ Bulw bYTw hYN [ pwn@o—pwxI (not—A`Kr 
‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [1[ 

rYin—rwq [ ibnodI—coj qmwSy krn vwlw, mOj dw mwlk [ n mwnI—nhIN mMndw, prvwh 
nhIN krdw [2[ 

ArQ:- hy rwjw (durjoDn)! qyry Gr kOx Awvy? (mYƒ qyry Gr Awaux dI iK`c nhIN ho skdI) 
[ mYN ibdr dw ieqnw pRym vyiKAw hY ik auh ZrIb (BI) mYƒ ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

qUM hwQI (Awidk) vyK ky mwx ivc Aw ky KuMJ igAw hYN, prmwqmw ƒ Bulw bYTw hYN [ iek pwsy 
qyrw du`D hY, dUjy pwsy ibdr dw pwxI hY; ieh pwxI mYƒ AMimRq id`sdw hY [1[ 

(ibdr dy Gr dw ir`Jw hoieAw) swg (qyrI rsoeI dI p`kI) KIr vrgw mYƒ (im`Tw) l`gdw hY,  
(ikauNik ibdr dy kol rih ky myrI) rwq pRBU dy gux gWidAW bIqI hY [ kbIr dw mwlk pRBU 
Awnμd qy mOj dw mwlk hY (ijvyN aus ny ik®Sn-rUp ivc Aw ky iksy dy au~cy mrwqby dI prvwh 
nhIN kIqI, iqvyN) auh iksy dI au~cI jwq dI prvwh nhIN krdw [2[9[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw ipAwr dw Bu`Kw hY [ iksy dy au~cy mrwqby jW au~cI jwq dI aus ƒ 
iK`c nhIN pY skdI [ 

ਸਲੋਕ ਕਬ ੀਰ ॥ ਗਗਨ ਦਮਾਮਾ ਬਾਿਜਓ ਪਿਰਓ ਨੀਸਾਨੈ ਘਾਉ ॥ ਖੇਤੁ ਜੁ ਮñਿਡਓ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕੋ 
ਦਾਉ ॥੧॥ ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਿਹਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਦੀਨ ਕੇ ਹੇਤ ॥ ਪੁਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਿਟ ਮਰੈ ਕਬ ਹੂ ਨ ਛਾਡੈ ਖੇ ਤੁ 
॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1105} 
pdArQ:- ggn—AkwS, dsvW-duAwrw, idmwZ [ dmwmw—DONsw [ pirE Gwau—cot peI 
hY,  s`t peI hY [ nIswnY—inSwn au~qy, TIk itkwxy au~qy, ihrdy ivc [ pirE nIswnY Gwau—
ihrdy ivc iK`c peI hY pRBU-crnW vl [ Kyqu—lVweI dw mYdwn, rx-BUmI [ ju—jo mnu`K [ 
mWifE—m`l bYTw hY [ Kyqu ju mWifE—jo mnu`K mYdwin-jMg m`l bYTw hY, jo mnu`K ies jgq-
rUp rx-BUmI ivc dlyr ho ky ivkwrW dy twkry qy Klo igAw hY [ Ab—hux dw smw, mnu`Kw-
jnm [ jUJn ko dwau—(kwmwidkW nwl) lVn dw mOkw hY [1[ 

not:- dunIAw dy lok sUrmw mrd aus ƒ AwKdy hn ijs dy mh`lW dy swhmxy dmwmy v`jdy hn, 
qy jo mYdwin-jMg ivc vYrIAW dw mukwblw krdw hY [ pr swrw jgq hI iek rx-BUmI hY, 
ie`Qy hryk mnu`K ƒ ivkwr-vYrIAW nwl t`krnw pYNdw hY [ Asl sUrmw auh hY jo iehnW 
vYrIAW dy twkry qy AV Kloqw hY, qy smJdw hY ik ieh mnu`Kw jIvn hI mOkw hY jdoN ieh jMg 
ij`iqAw jw skdw hY [ 



 

ArQ:- jo mnu`K ies jgq-rUp rx-BUmI ivc dlyr ho ky ivkwrW dy twkry qy AV Kloqw hY, 
qy ieh smJdw hY ik ieh mnu`Kw-jIvn hI mOkw hY jdoN iehnW nwl liVAw jw skdw hY, auh 
hY Asl sUrmw [ aus dy dsm-duAwr ivc DONsw v`jdw hY, aus dy inSwny qy cot pYNdI hY (Bwv, 
aus dw mn pRBU-crnW ivc au~cIAW aufwrIAW lWdw hY, ij`Qy iksy ivkwr dI suxweI hI nhIN ho 
skdI, aus dy ihrdy ivc pRBU-crnW ivc juVy rihx dI DR¨h pYNdI hY) [1[ 

(hW, iek hor BI sUrmw hY) aus mnu`K ƒ BI sUrmw hI smJxw cwhIdw hY jo ZrIbW dI ^wqr 
lVdw hY, (ZrIbW vwsqy lVdw lVdw) toty toty ho mrdw hY, pr lVweI dw mYdwn kdy nhIN 
C`fdw (pr ipCWh pYr nhIN htWdw, AwpxI ijMd bcwx dI ^wqr ZrIb dI PVI hoeI bWh nhIN 
C`fdw) [2[2[ 

not:- ijs mnu`K dw DrqI au~qy rwj hovy, ijs dw Cqr ‘bwrh jojn’ Juldw hovy, aus dy 
iglw krn qy aus ƒ dlyr ho ky Krw au~qr dyxw ik qyry nwloN mYƒ auh ZrIb cMgw hY, ijs dy 
AMdr r`b dw ipAwr hY—ieh kMm iksy ivrly sUrmy dw hY, hryk ƒ ieh ihMmq nhIN pY skdI 
[ pr auh sUrmw auhI ho skdw hY ijs ny kwmwidk ƒ v`s kr ky dunIAw dI koeI muQwjI nhIN 
r`KI [ 

‘rwjn kaunu qumwrY AwvY’ Sbd dy Bwv nwl iehnW auprly SlokW dw Bwv ^Ub imldw sI, 
ies vwsqy kbIr jI dy ieh dovyN Slok bwkI SlokW nwloN v`Kry ie`Qy drj kIqy gey hn [ 
iehnW SlokW dI igxqI SbdW nwloN v`KrI nhIN mMnI geI, A^Irly Sbd dw dUjw ih`sw hI 
mMinAw igAw hY, qy dohW SlokW dy A^Ir qy AMk 2 vriqAw igAw hY [ 

{iehnW SlokW bwry hor ivcwr pVHn leI myrI pusqk ‘srb`q dw Blw’ ivc vyKo myrw mzmUn 
‘Ehu grIbu moih BwvY’ [ ‘isMG bRdrz’ bwzwr mweI syvW, AMimRqsr qoN imldI hY} [ 

ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚਾਿਰ ਮੁਕਿਤ ਚਾ ਰੈ 
ਿਸਿਧ ਿਮਿਲ ਕੈ ਦੂਲਹ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭਇਓ ਚਉਹੂੰ ਜੁਗ ਜਾਿਨਓ ਜਸੁ ਕੀਰਿਤ ਮਾਥੈ 
ਛਤਰ੍ੁ ਧਿਰਓ ॥੧॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਪਤ ਕੋ ਕੋ ਨ ਤਿ ਰਓ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਾ ਧ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ 
ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਖ ਚਕਰ੍ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਿਬਰਾਿਜਤ ਦੇਿਖ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਜਮੁ ਡਿਰਓ ॥ 

ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਰਾਮ ਬਲ ਗਰਿਜਤ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਸੰਤਾਪ ਿਹਿਰਓ ॥੨॥ ਅੰਬਰੀਕ ਕਉ ਦੀਓ ਅਭੈ ਪਦੁ 
ਰਾਜੁ ਭਭੀਖਨ ਅਿਧਕ ਕਿਰਓ ॥ ਨਉ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਿਰ ਦਈ ਸੁਦਾਮੈ ਧਰ੍ੂਅ ਅਟਲੁ ਅਜਹੂ ਨ ਟਿਰਓ ॥੩॥ 
ਭਗਤ ਹੇਿਤ ਮਾਿਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਰਿਸੰਘ ਰੂਪ ਹੋਇ ਦੇਹ ਧਿਰਓ ॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਭਗਿਤ ਬਿਸ ਕੇਸਵ ਅਜਹੂੰ 
ਬਿਲ ਕੇ ਦੁਆਰ ਖਰੋ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1105} 
pdArQ:- cwir mukiq—cwr iksm dIAW mukqIAW (swlokÎ, swmIpÎ, swrUpÎ Aqy swXujÎ 
[  swlokÎ—Awpxy ieSt nwl ie`ko hI lok dys ivc v`sxw [ swmIpÎ—ieSt dy smIp nyVy 
ho jwxw [ srUpÎ—ieSt dy nwl iek-rUp ho jwxw [ swXujÎ—Awpxy ieSt dy nwl juV 



 

jwxw, aus ivc lIn ho jwxw [ cwrY—ieh cwry hI mukqIAW [ isiD iml kY—(cwr mukqIAW 
ATwrW) is`DIAW nwl iml ky [ dUlh kI—Ksm dI [ jwinE—au~Gw ho igAw hY [ jsu—soBw 
[1[ 

ko ko n—kOx nhIN? aupdyis—aupdyS dI rwhIN [1[rhwau[ 

dyiK pRqwpu—(Bgq dw) prqwp vyK ky [ ihirE—dUr ho jWdw hY [2[ 

AMbrIk—sUrj bMsI iek rwjw; pRBU dw Bgq sI [ durbwsw irSI iek vwr ies dy pws 
AwieAw, qdoN rwjy ny vrq r`iKAw hoieAw sI, irSI dI syvw cMgI qrHW nw kr sikAw [ 
durbwsw srwp dyx l`gw [ ivSnU ny Awpxy Bgq dI r`iKAw leI Awpxw sudrSn c`kr 
C`ifAw; irSI jwn bcwaux leI n`Tw, pr koeI aus dI shwieqw nw kr sikAw, Awi^r 
AMbrIk ny hI bcwieAw [ AiDk—v`fw [ Twkuir—Twkur ny [3[ 

Bgq hyiq—Bgq dI ^wqr [ dyh DirE—srIr DwirAw [ bis—v`s ivc [ kysv—lμmy kysW 
vwlw [ bil—iek Bgq rwjw sI; ies ƒ Clx leI ivSnU ny vwmn Avqwr DwirAw [ 
vwmn-rUp ivc Aw ky rwjy pwsoN FweI krU QW mMigAw, kutIAw bxwx leI  [ pr imxn 
l`igAW do krUAW nwl swrI DrqI hI imx leI Aqy A`Dy krU nwl rwjy dw Awpxw srIr [ 
rwjy ƒ pqwl jw ApVwieAw [ jwx l`gw qW rwjy AwiKAw ik kutIAw bxwx dw bcn hux pwlo 
[ so, hux qk aus dy bUhy A`gy kutIAw pweI bYTw hY [4[ 

not:- ies Sbd ivc nwmdyv jI bMdgI krn vwly dI vifAweI ibAwn krdy hn [ ‘rhwau’ 
dI quk ivc iehI kyNdrI i^Awl hY [ nwmdyv jI ihMdU jwqI ivc jMmy-ply sn; ihMdUAW ivc 
iek pRBU dI BgqI dw prcwr krn l`igAW prcwr dw pRBwv pwx leI auhnW ihMdU BgqW dw 
hI izkr kr skdy sn ijnHW dIAW swKIAW purwxW ivc AweIAW, qy jo Awm lokW ivc pris`D 
sn [ AMbrIk, sudwmw, pRihlwd, dropqI, Ah`ilAw, BBIKx, bil, DR¨, gj—Awm qOr qy 
iehnW bwry hI swKIAW pris`D sn qy hYn [ gurU qyg bhwdr swihb pUrb dys ivc jw ky ihMdU 
jnqw ƒ muZl-rwj dy zulmW dy sihm qoN Fwrs dyx vyly BI iehnW swKIAW dw hI hvwlw dyNdy 
rhy [ vyrvw ivc igAW—ieh swKIAW is`K Drm dy Anuswr hn jW nhIN—ies g`l dy CyVn 
dI loV nhIN sI [ muZl-rwj dy zulmW qoN sihmy hoey bMidAW ƒ auhnW dy Awpxy Gr ivcoN 
pris`D BgqW dy nwm suxw ky hI mnu`Kqw dI pRyrnw kIqI jw skdI sI [ jy gurU Arjn dyv jI 
ny iksy jogI ƒ ieh AwiKAw ik: 

“cwir pukwrih nw qU mwnih ] Ktu BI eykw bwq vKwnih ] 
ds AstI imil eyko kihAw ] qw BI jogI Bydu n lihAw ]” 

ies dw Bwv ieh nhIN ik siqgurU jI Awp BI vydW SwsqrW qy purwxW dy SrDwlU sn [ jy auh 
iek muslmwn ƒ AwKdy hn ik: 

“dojik paudw ikau rhY jw iciq n hoie rsUil ]” 



 

qW ieQoN ieh mqlb nhIN inkldw ik siqgurU jI muslmwn sn [ 

Bgq jI ny l&z ‘sMq ck® gdw’ Awidk BI iesy vwsqy hI vrqy hn ik ihMdU lok ivSnU dw 
iehI srUp mMndy hn [ A`j jo auqSwh iksy is`K ƒ ‘klgI’ qy ‘bwj’ l&z vrq ky id`qw 
jw skdw hY, hor iksy aupdyS nwl nhIN [ 

gurU nwnk dyv jI ny BI qW prmwqmw dw iesy qrHW dw srUp iek vwr ivKwieAw sI; vyKo, 
vfhMs mhlw 1 CMq: 

qyry bMky loiex dMq rIswlw ] sohxy nk ijn lμmVy vwlw ] kMcn kwieAw suieny kI Fwlw ] 
sovMn Fwlw ik®sn mwlw jphu qusI shylIho ] jmduAwir n hohu KVIAw, isK suxhu mhylIho 
]7]2] 

so, ies Sbd dy l&z sMK, ck®, mwlw, iqlk Awidk qoN ieh Bwv nhIN ilAw jw skdw ik 
Bgq nwmdyv jI iksy Avqwr dI iksy mUrqI au~qy rIJy hoey sn [ 

ArQ:- prkwS-rUp prmwqmw dw nwm ismr ky byAMq jIv qry hn [ ijs ijs mnu`K ny 
Awpxy gurU dI is`iKAw au~qy qur ky swD sMgq kIqI, aus dw nwm Bgq pY igAw [1[rhwau[ 

(jgq ivc) cwr iksm dIAW mukqIAW (im`QIAW geIAW hn), ieh cwry mukqIAW (ATwrW) 
is`DIAW nwl iml ky Ksm (-pRBU) dI SrnI peIAW hoeIAW hn, (jo mnu`K aus pRBU dw nwm 
ismrdw hY, aus ƒ ieh hryk iksm dI) mukqI iml jWdI hY, auh mnu`K chuMAW jugW ivc au~Gw 
ho jWdw hY, aus dI (hr QW) soBw huMdI hY, vifAweI huMdI hY, aus dy isr au~qy Cqr Juldw hY 
[1[ 

(pRBU dw) sMK, c`k®, mwlw, iqlk Awidk cmkdw vyK ky, prqwp vyK ky, jmrwj BI sihm 
jWdw hY (ijnHW ny aus pRBU ƒ ismirAw hY) auhnW ƒ koeI fr nhIN rih jWdw (ikauNik auhnW 
pwsoN qW jm BI frdw hY), pRBU dw prqwp auhnW dy AMdr auCwly mwrdw hY, auhnW dy jnm 
mrn dy klyS nws ho jWdy hn [2[ 

(AMbrIk ny nwm ismirAw, pRBU ny) AMbrIk ƒ inrBYqw dw au~cw drjw b^iSAw (qy durbwsw 
aus dw kuJ ivgwV nw sikAw), pRBU ny BBIKx ƒ rwj dy ky v`fw bxw id`qw; sudwmy (ZrIb) ƒ 
Twkur ny nO inDIAW dy id`qIAW, DR¨ ƒ At`l pdvI b^SI jo Ajy qk kwiem hY [3[ 

pRBU ny Awpxy Bgq (pRihlwd) dI ^wqr nrisMG dw rUp DwirAw, qy hrnwKS ƒ mwirAw [ 
nwmdyv AwKdw hY—prmwqmw BgqI dy ADIn hY, (vyKo!) Ajy qk auh (Awpxy Bgq rwjw) 
bil dy bUhy A`gy Kloqw hY [4[1[ 

Bwv:- ismrn BgqI dI mihmw—BgqI krn vwly dI jgq ivc soBw huMdI hY, aus ƒ koeI 
fr nhIN ivAwpdw, pRBU Awp hr vyly aus dw shweI huMdw hY [ 



 

ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ ਦ ੀਨ ੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ਿਦਵਾ ਨੇ ਦੀਨੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ॥ ਪੇਟੁ ਭਿਰ ਓ ਪਸੂਆ ਿਜਉ 
ਸੋਇਓ ਮਨੁਖੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਹਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਰਿਚਓ ਧੰਧੈ ਝੂਠ ॥ 
ਸੁਆਨ ਸੂਕਰ ਬਾਇਸ ਿਜਵੈ ਭਟਕਤੁ ਚਾਿਲਓ ਊਿਠ ॥੧॥ ਆਪਸ ਕਉ ਦੀਰਘੁ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰਨ ਕਉ 
ਲਗ ਮਾਤ ॥ ਮਨਸਾ ਬਾਚਾ ਕਰਮਨਾ ਮੈ ਦੇਖੇ ਦੋਜਕ ਜਾਤ ॥੨॥ ਕਾਮੀ ਕਰ੍ੋਧੀ ਚਾਤੁਰੀ ਬਾਜੀਗਰ ਬੇਕਾਮ 
॥ ਿਨੰਦਾ ਕਰਤੇ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨੋ ਕਬਹੂ ਨ ਿਸਮਿਰਓ ਰਾਮੁ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਚੇਤੈ ਨਹੀ ਮੂਰਖੁ ਮੁਗਧੁ 
ਗਵਾਰੁ ॥ ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਜਾਿਨਓ ਨਹੀ ਕੈ ਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1105} 
pdArQ:- dInu—Drmu, mzhb [ ry idvwny—hy kmilAw! ijau—vWg [ hwirE—gMvw ilAw 
hY [1[rhwau[ 

ricE—ru`Jw ipAw hYN [ suAwn—ku`qw [ sUkr—sUr [ bwies—kW [ Btkqu—Btkdw hI, 
^uAwr huMdw hI [1[ 

dIrGu—v`fw, v`fI aumr vwlw, lμmw [ lg mwq—mwqRw ijqnw, in`kw ijhw, qu`C [ mnsw—
{Skt. mnsw Instrumental singular from mns` by means of mind} mn dI rwhIN [ 
bwcw—{Skt. vwcw Instrumental singular from vwc` by means of word} bcn 
duAwrw [ krmnw—{Skt. kmLxw Instrumental singular from kmLn` Through action} 
kMm dI rwhIN [2[ 

cwqurI—cqr, clwk [ bwjIgr—T`gI krn vwly [ bykwm—inkMmy, nkwry [ isrwno—
guzr igAw [3[ 

ArQ:- hy kmly mnu`K! qUM Drm (mnu`Kw-jIvn dw &rz) ivswr id`qw hY [ qUM pSUAW vWg 
iF`f Br ky su`qw rihMdw hYN; qUM mnu`K jIvn AYvyN hI gMvw ilAw hY [1[rhwau[ 

qUM kdy sqsMg ivc nhIN igAw, jgq dy JUTy DMiDAW ivc hI msq hYN; kW, ku`qy, sUr vWg 
Btkdw hI (jgq qoN) qur jweyNgw [1[ 

jo mnu`K mn, bcn jW krm duAwrw hornW ƒ qu`C jwxdy hn qy Awpxy Awp ƒ v`fy smJdy hn, 
AYsy bMdy mYN dozk jWdy vyKy hn (Bwv, in`q ieh vyKx ivc AwauNdw hY ik Aijhy hMkwrI mnu`K 
haumY ivc ieauN duKI huMdy hn ijvyN dozk dI A`g ivc sV rhy hn) [2[ 

kwm-v`s ho ky, kRoD-ADIn ho ky, cqrweIAw T`gIAW nkwry-pn ivc, dUijAW dI inMidAw kr 
ky, (hy kmilAw!) qUM jIvn guzwr id`qw hY, kdy pRBU ƒ Xwd nhIN kIqw [3[ 

kbIr AwKdw hY—mUrK mUVH gMvwr mnu`K prmwqmw ƒ nhIN ismrdw, pRBU dy nwm nwl sWJ 
nhIN pWdw [ (sMswr-smuMdr ivcoN) ikvyN pwr lμGygw? [4[1[ 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਜੈਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚੰਦ ਸਤ ਭੇਿ ਦਆ ਨਾਦ ਸਤ ਪੂਿਰਆ 
ਸੂਰ ਸਤ ਖੋੜਸਾ ਦਤੁ ਕੀਆ ॥ ਅਬਲ ਬਲੁ ਤੋਿੜਆ ਅਚਲ ਚਲੁ ਥਿਪਆ ਅਘੜੁ ਘਿੜ ਆ ਤਹਾ ਅ ਿਪ ਉ 



 

ਪੀਆ ॥੧॥ ਮਨ ਆਿਦ ਗੁਣ ਆਿਦ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਤੇਰੀ ਦੁਿਬਧਾ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੰਮਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਰਿਧ ਕਉ ਅਰਿਧਆ ਸਰਿਧ ਕਉ ਸਰਿਧਆ ਸਲਲ ਕਉ ਸਲਿਲ ਸੰਮਾਿਨ ਆਇਆ ॥ ਬਦਿਤ ਜੈਦੇਉ 
ਜੈਦੇਵ ਕਉ ਰੰਿਮਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਿਲਵ ਲੀਣੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1106} 
pdArQ:- cMd—cMdRmw nwVI, “som sr”, K`bI nws dI nwVI [ sq—{Skt. sÄv, s`qÍ} pRwx 
[ ByidAw—ivMnH ilAw, cwVH ley (pRwx) [ nwd—suKmnw [ pUirAw—(pRwx) rok ley [ sUr—
s`jI sur [ KoVsw—solW vwrI (EN AwK ky) [ dqu kIqw—(pRwx bwhr) k`Fy [ Abl blu—
(ivkwrW ivc pYx krky) kmzor mn dw (ivSy ivkwrW qy duibDw idRStI vwlw) bl [ Acl—
AmoV [ clu—cMcl suBwau [ Acl clu—AmoV mn dw suBwau [ QipAw—rok ilAw [ 
AGVu—A`lHV mn [ Aipau—AMimRq [1[ 

mn—hy mn! Awid gux—Awid pRBU dy gux, jgq dy mUl pRBU dy gux [ Awid—Awidk [ 
duibDw idRsit—myr-qyr vwlI nzr, ivqkry vwlw suBwau [ sMmwinAw—p`Drw ho jWdw hY 
[1[rhwau[ 

AriD—ArwDx-jog pRBU [ sriD—srDw r`Kx jog [ sll—pwxI [ bdiq—AwKdw hY [ 
jYdyv—prmwqmw, auh dyv ijs dI sdw jY huMdI hY [ rMimAw—ismirAW [ inrbwxu—vwSnw 
rihq [ ilvlIxu—Awpxy Awp ivc msq pRBU [2[ 

not:- ies Sbd nwl rlw ky hyT-iliKAw Sbd gurU nwnk dyv jI dw pVHo [ ieh BI mwrU 
rwg ivc hI hY:- 

mwrU mhlw 1 ] sUr sru sois lY, som sru poiK lY, jugiq kir mrqu, su snbMDu kIjY ] mIn kI 
cpl isau jugiq mnu rwKIAY, aufY nh hMsu, nh kMDu CIjY ]1] mUVy kwiecy Brim Bulw ] nh 
cIinAw prmwnμdu bYrwgI ]1] rhwau ] Ajr ghu jwir lY, Amr ghu mwir lY, BRwiq qij 
Coif, qau Aipau pIjY ] mIn kI cpl isau jugiq mnu rwKIAY, aufY nh hMsu, nh kMDu CIjY 
]2] Bxiq nwnku jno, rvY jy hir mno, mn pvn isau AMimRqu pIjY ] mIn kI cpl isau 
jugiq mnu rwKIAY, aufY nh hMsu, nh kMDu CIjY ]3]9] {pMnw 992} 

dovyN Sbd mwrU rwg ivc hn; dohW dy CMd dI cwl ieko ijhI hY; keI l&z sWJy hn, ijvyN 
‘sUr, cMd (som), Aipau’ [ “duibDw idRsit” dy twkry qy “mIn kI cpl isau mnu” hY [ 
jYdyv jI dy Sbd ivc is&iq-swlwh krn dy lwB d`sy hn, gurU nwnk dyv jI ny is&iq-
swlwh krn dI ‘jugiq’ BI d`sI hY [ jYdyv jI mn ƒ sMboDn kr ky AwKdy hn ik jy qUM 
is&iq-swlwh kryN qW qyrI cMclqw dUr ho jwiegI, siqgurU jI jIv ƒ aupdyS krdy hn ik 
is&iq-swlwh dI ‘jugiq’ vriqAW mn dI cMclqw imt jWdI hY [ 

ijauN ijauN iehnW dohW SbdW ƒ ghu nwl rlw ky pVHIey, fUMGI sWJ id`sdI hY, qy, ies nqIjy 
auqy ApVnoN rih nhIN skIdw ik Awpxw ieh Sbd aucwrn vyly gurU nwnk dyv jI dy swhmxy 
Bgq jYdyv jI dw Sbd mOjUd sI [ ieh ieqnI fUMGI sWJ sbb nwl nhIN ho geI [ gurU 



 

nwnk dyv jI pihlI audwsI ivc ihMdU qIrQW qy huMdy hoey bMgwl ivc BI A`pVy sn [ Bgq 
jYdyv jI bMgwl dy rihx vwly sn [ aus dI soBw (jo zrUr aus dys ivc iKlrI hoeI hovygI) 
sux ky aus dI sMqwn pwsoN jW Bgq jI dy SrDwlUAW pwsoN ieh Sbd ilAw hovygw [ 

ArQ:- hy mn! jgq dy mUl-pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW qyrw ivqkry vwlw suBwau p`Drw 
ho igAw hY [1[rhwau[ 

(is&iq-swlwh dI brkiq nwl hI) K`bI sur ivc pRwx cVH BI gey hn, suKmnw ivc Atkwey 
BI gey hn, qy s`jI sur rsqy solW vwrI ‘EN’ AwK ky (auqr) BI Awey hn (Bwv, pRwxwXwm 
dw swrw au~dm is&iq-swlwh ivc hI Aw igAw hY, is&iq-swlwh dy twkry qy pRwx cwVHn, 
itkwx Aqy auqwrn vwly swDn pRwxwXwm dI loV hI nhIN rih geI) [ (ies is&iq-swlwh dw 
sdkw) (ivkwrW ivc pYx krky) kmzor (hoey) mn dw (‘duibDw idRsit’ vwlw) bl tu`t igAw 
hY, AmoV mn dw cMcl suBwau ruk igAw hY, ieh AlHV mn hux sohxI GwVq vwlw ho igAw hY, 
ieQy A`pV ky ies ny nwm-AMimRq pI ilAw hY [1[ 

jYdyau AwKdw hY—jy AwrwDx-jog pRBU dI AwrwDnw krIey, jy srDw-jog pRBU ivc isdk 
DwrIey, qW aus nwl iek-rUp ho jweIdw hY, ijvyN pwxI nwl pwxI [ jydYv-pRBU dw ismrn 
kIiqAW auh vwSnW-rihq by-prvwh pRBU iml pYNdw hY [2[1[ 

not:- Bgq-bwxI dw ivroDI vIr Bgq jYdyv jI bwry ieauN ilKdw hY—“Bgq jYdyv jI bMgwl 
ielwky AMdr ipMf kyNdrI (prgnw bIrbwn) dy rihx vwly jnm dy knOjIey bRwhmx sn [ 
sMsik®q dy cMgy ivdvwn qy kvISr sn [ vYsy igRhsqI sn, jo supqnI smyq swDU ibrqI AMdr 
rhy [ Awp jI dI hoNd igAwrvIN bwrHvIN sdI ibk®mI dy ivckwr hoxI d`sI jWdI hY [ Awp 
AMqm dmW qIkr gMgw dy pujwrI rhy, Aqy p`ky bRwhmx sn [ jgn nwQ dy mMdr ivc iehnW 
dy rcy gRMQ “gIq goibMd” dy Bjn gwey jWdy hn [ 

“mOjUdw Cwpy dI bIV ivc Awp jI dy nwm pr kyvl do Sbd hn, iek mwrU rwg AMdr, dUsrw 
gUjrI rwg ivc; pr iehnW dohW SbdW dw is`DWq gurmiq nwl iblkul nhIN imldw, dovyN 
Sbd ivSƒ BgqI Aqy jog-A`iBAws ƒ idRVwauNdy hn [” 

ies qoN AgWh Bgq jI dw mwrU rwg vwlw aupr iliKAw Sbd dy ky swfw vIr ilKdw hY—
“aukqu Sbd hT-Xog krmW dw aupdyS hY [ iesy gUjrI rwg AMdr “prmwid purK mnopmM” 
vwly Sbd AMdr ivSƒ-BgqI dw aupdyS hY [ dovyN Sbd gurmiq-is`DWq dy auky ault hn 
[... gurbwxI ivKy Bgq jYdyv jI dy isDWqW dw zordwr KMfx imldw hY [” 

swfy vIr ny hT-jog Awidk dw KMfx krn vwsqy iek do Sbd pRmwx vjoN BI id`qy hn [ 

AwE, hux ivcwr krIey [ 

swfw vIr Bgq-bwxI bwry sdw ieh p`K lYNdw hY ik (1) Bgq-bwxI dw AwSw gurbwxI dy AwSy 
dy ault hY [ ies Sbd bwry BI iehI ikhw igAw hY ik ieh Sbd hT-jog idRVwauNdw hY qy 



 

gurmiq hT-jog dw KMfx krdI hY [ (2) BgqW dy keI SbdW ivc siqgurU jI dy keI SbdW 
nwl sWJy l&z qy i^Awl ies vwsqy imldy hn ik BgqW dy pMjwb-vwsI SrDwlUAW ny BgqW 
dy SbdW dw pMjwbI ivc aulQw krn vyly ieh l&z gurbwxI ivcoN suqy hI pw ley sn [ 

AsI jYdyv jI dy ies Sbd dy nwl iesy hI rwg ivcoN sRI gurU nwnk dyv jI dw BI iek Sbd 
pwTkW dy pyS kr cuky hW [ iehnW dohW SbdW ivc keI l&z qy i^Awl sWJy hn; ijvyN ik: 

jYdyv jI    gurU nwnk dyv jI 

1. cMd squ —  som sru 
2. sUr squ —  sUr sru 
3. clu —  cpl 
4. Aipau pIAw —  Aipau pIjY 
5. mn —  mnu 
6. duibDw idRsit —   (rhwau dIAW qukW) — Brim Bulw 
7. Acl clu QipAw — aufY nih hMsu 
8. Awid gux Awid vKwixAw —   rvY jy hir mno 

hux jy isr& iehnW ‘cMd, sUr, KoVsw’ Awidk l&zW qoN hI ieh imQ lYxw hY ik Bgq jI dw 
ieh Sbd hT-jog krmW dw aupdyS krdw hY, qW iehI i^Awl gurU nwnk swihb dy Sbd bwry 
BI imQxw peygw [ rqw iPr iDAwn nwl pVHo, “sUr sur sois lY, som sru poiK lY, jugiq kir 
mrqu” [ siqgurU jI ny qW sw& l&z “mrqu” BI vrq id`qw hY, ijs dw ArQ hY ‘pRwx, 
hvw’, ijs qoN AM\wx mnu`K ‘pRwxwXwm’ dw Bwv k`F leygw [ pr inry iehnW l&zW dy Awsry 
jy koeI is`K ieh smJ ley ik ies Sbd ivc siqgurU nwnk dyv jI ny pRwxwXwm dI vifAweI 
kIqI hY, qW aus dI ieh BwrI Bu`l hovygI [ 

swfy vIr ny Bgq jYdyv jI ƒ hT-jog dw aupdySk swbq krn leI Bgq jI dw isr& iehI 
Sbd pyS kIqw hY, ijs dy do cwr l&zW ƒ EprI ingwhy vyK ky AM\wx is`K tplw Kw sky [ 
jy auh vIr Bgq jI dw dUjw Sbd BI ghu nwl pVH lYNdw, qW Swied auh Awp BI ies tply 
qoN bc jWdw [ hT-jog dw pRcwrk hox dy QW aus Sbd ivc jYdyv jI qp Aqy jog ƒ sw& 
l&zW ivc ivArQ AwKdy hn [ vyKo ilKdy hn:- 

“hir Bgq inj inhkyvlw, ird krmxw bcsw ] 
jogyn ikM, jgyn ikM, dwnyn ikM, qpsw ]4] 

Bwv:- prmwqmw dy ipAwry Bgq mn bcn Aqy krm vloN pUrn qOr qy pivqR huMdy hn (Bwv, 
BgqW dw mn pivqR, bol pivqR Aqy kMm BI pivqR huMdy hn) [ auhnW ƒ jog nwl kIh 
vwsqw? auhnW ƒ j`g nwl kIh pRXojn? auhnW ƒ dwn Aqy qp nwl kIh? (Bwv, Bgq 
jwxdy hn ik jog-swDn, j`g, dwn Aqy qp krn qoN koeI Awqmk lwB nhIN ho skdw, pRBU 
dI BgqI hI Asl krxI hY) [ 



 

swfw vIr jYdyv jI dy do cwr l&zW qoN tplw Kw igAw hY [ jy swry Sbd dy ArQ ƒ ghu nwl 
smJx dI koSS krdw, qW ieh aukweI nwh l`gdI [ pwTk s`jx ‘rhwau’ dI quk dy l&z 
‘vKwixAw’ qoN SurU kr ky pihly ‘bMd’ dy l&z ‘ByidAw’ ‘pUrIAw’ Awidk qk A`pV ky 
ArQ krn—hy mn! Awid (pRBU) dy gux Awid vKwixAW (Bwv, pRBU dI is&iq-swlwh 
kIiqAW) K`bI sur ivc pRwx BI gey hn,... s`jI sur rsqy solW vwrI ‘EN’ AwK ky auqr BI 
Awey hn (Bwv, pRwxwXwm dw swrw hI au~dm is&iq-swlwh ivc hI Aw igAw hY, ArQwq, 
pRwxwXwm dw au~dm ivArQ hY) [ 

ieQy pwTkW dI shUlq vwsqy siqgurU nwnk dyv jI dy au~pr-ilKy Sbd dw ArQ dyxw BI 
zrUrI jwpdw hY [ 

sUr sru sois lY—sUrj (dI qpS) dy srovr ƒ sukw dyh, qmo-guxI suBwau ƒ sukw dyh, (sUrj 
dI nwVI ƒ sukw dyh, ieh hY s`jI sur dI rwhIN pRwx auqwrny) [ 

som sru poiK lY—cMdRmw dI (sIqlqw) dy srovr ƒ qkVw kr, SWq-suBwv, sIqlqw ƒ qkVw 
kr, (cMdRmw dI nwVI ƒ qkVw kr, ieh hY K`bI sur dI rwhIN pRwx cwVHny) [ 

jugiq kir mrqu—sohxI jIvn-jugiq ƒ pRwxW dw itkwauxw bxw (izMdgI ƒ sohxI jugiq ivc 
r`Kxw hI pRwxW ƒ suKmnw nwVI ivc itkwxw hY [ 

su snbMDu kIjY—swrw ieho ijhw hI myl imlwau [ 

mIn kI cpl isau jugiq mnu rwKIAY—ies jugiq nwl mIn dI cpl vwlw mn r`iKAw jw 
skdw hY, ies jugiq nwl m`CI dI cMclqw vwlw mn sWiBAw jw skdw hY [ 

aufY nh hMsu—mn (ivkwrW vl) dOVdw nhIN [ 

nh kMDu CIjY—srIr BI (ivkwrW ivc) Kicq nhIN huMdw [ 

Bgq jYdyv jI dy dUjy Sbd dw hvwlw dy ky swfw vIr AwKdw hY ik aus Sbd ivc ivSƒ-
BgqI dw aupdyS hY [ ieQy aus Sbd dw swrw ArQ dyx nwl qW lyK bhuq hI lμmw ho 
jwiegw; isr& ‘rhwau’ dI quk pyS kIqI jWdI hY, ikauNik iehI quk swry Sbd dw kyNdr 
hoieAw krdI hY [ jYdyv jI ilKdy hn:- 

“kyvl rwm nwm mnormM ] bid AMimRq qq mieAM ] 
n dnoiq jsmrxyn, jnm jrwiD mrx BieAM ]1]rhwau] 

Bwv:- (hy BweI!) kyvl prmwqmw dw suMdr nwm ismr, jo AMimRq-BrpUr hY, jo AslIAq-
rUp hY, Aqy ijs dy ismrn nwl jnm-mrn, buFypw, icMqw-i&kr Aqy mOq dw fr du`K nhIN 
dyNdw [ 

pqw nhIN, swfy vIr ƒ ieQy iknHW l&zW ivc ivSƒ-BgqI id`s rhI hY [ 



 

ਕਬੀਰੁ ॥ ਮਾਰੂ ॥ ਰਾਮੁ ਿਸਮਰੁ ਪਛੁਤਾਿਹਗਾ ਮਨ ॥ ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲੋਭੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਉਿਠ 
ਜਾਿਹਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਲਚ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਭੁਲਾਿਹਗਾ ॥ ਧਨ ਜੋਬਨ ਕਾ 
ਗਰਬੁ ਨ ਕੀ ਜੈ ਕਾਗਦ ਿਜਉ ਗਿਲ ਜਾਿਹਗਾ ॥੧॥ ਜਉ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇ ਸ ਗਿਹ ਪਟਕੈ ਤਾ ਿਦਨ ਿਕਛੁ ਨ 
ਬਸਾਿਹਗਾ ॥ ਿਸਮਰਨੁ ਭਜਨੁ ਦਇਆ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਤਉ ਮ ੁ ਿ ਖ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹਗਾ ॥੨॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜ ਬ 
ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿ ਕਆ ਮੁਖੁ ਲੈ ਕੈ ਜਾਿਹਗਾ ॥ ਕਹ ਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨ ਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਤਿਰ ਜñਿਹਗਾ 
॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1106} 
pdArQ:- mn—hy mn! jIArw—kmzor ijMd [ Awju kwil—A`j-Blk, CyqI hI 
[1[rhwau[ 

grbu—mwx [ ijau—vWg [1[ 

gih—PV ky [ n bswihgw—pyS nhIN jwiegI [ muiK—mUMh auqy [2[ 

ikAw muKu lY ky—ikhVy mUMh nwl? [3[ 

ArQ:- hy mn! (hux hI vylw hY) pRBU dw ismrn kr, (nhIN qW smw ivhw jwx qy) A&sos 
kryNgw [ ivkwrW ivc PsI hoeI qyrI kmzor ijMd (Dn pdwrQ dw) loB kr rhI hY, pr qUM QoVy 
hI idnW ivc (ieh sB kuJ C`f ky ie`QoN) qur jweyNgw [1[rhwau[ 

hy mn! qUM lwlc ivc Ps ky jIvn AjweIN gvw irhw hYN, mwieAw dI Btkxw ivc KuMiJAw 
iPrdw hYN [ nwh kr ieh mwx Dn qy juAwnI dw, (mOq Awaux qy) kwZz vWg gl jweyNgw 
[1[ 

hy mn! jdoN jm ny Aw ky kysW qoN PV ky qYƒ BuM\y ptkwieAw, qdoN qyrI (aus A`gy) koeI pyS 
nhIN jwiegI [ qUM hux pRBU dw ismrn Bjn nhIN krdw, qUM dieAw nhIN pwldw, mrn vyly 
duKI hovyNgw [2[ 

hy mn! jdoN Drmrwj ny (qYQoN jIvn ivc kIqy kMmW dw) ihswb mMigAw, qW kIh mUMh lY ky aus 
dy swhmxy hovyNgw? kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, swD-sMgq ivc rih ky hI (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGIdw hY [3[1[ 

not:- swDwrn qOr qy mOq dw izkr krdy hoey kbIr jI muhwvry dy qOr qy ilKdy hn “jau jm 
Awie kys gih ptkY”, Bwv, kysW dw izkr krdy hn [ ieh muhwvrw auhnW dI rozwnw bol-
cwl dw ih`sw bx jwxw hI d`sdw hY ik kbIr jI dy isr au~qy swbq kys sn [ iesy hI rwg dy 
Sbd nμ: 6 ivc BI vyKo “jb jmu Awie kys qy pkrY” [ 

Sbd dw Bwv:- dunIAw dy kUVy mwx ivc Bu`l ky prmwqmw dI bMdgI vloN KuMJxw mUrKqw hY, 
pCqwxw pYNdw hY [ 



 

ਰਾਗੁ ਮਾਰੂ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ 
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾ ਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥੈ ਛਤਰ੍ੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੀ ਛੋਿਤ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ 
ਤੁਹਂ ੀ ਢਰੈ ॥ ਨੀਚਹ ਊ ਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਬੰਦੁ ਕਾਹ ੂ ਤੇ ਨ ਡਰੈ ॥੧॥ ਨਾਮਦੇਵ ਕਬੀਰੁ ਿ ਤਲ ੋਚਨੁ ਸਧ ਨਾ 
ਸੈਨੁ ਤਰੈ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭੈ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1106} 
pdArQ:- lwl—hy sohxy pRBU! AYsI—AijhI (imhr) [ grIb invwju—grIbW ƒ mwx dyx 
vwlw [ guseIAw myrw—myrw mwlk [ mwQY—(grIb dy) isr au~qy [1[rhwau[ 

Coiq—iB`t [ qw pr—aus au~qy [ FrY—Fldw hYN, dRvdw hYN, qrs krdw hYN [ nIch—nIc 
bMidAW ƒ [ kwhU qy—iksy bMdy qoN [1[ 

sBY—swry kMMm [ srY—srdy hn, ho skdy hn, isry cVH skdy hn [2[ 

ArQ:- hy sohxy pRBU! qYQoN ibnw AijhI krnI hor kOx kr skdw hY? (hy BweI!) myrw pRBU 
ZrIbW ƒ mwx dyx vwlw hY, (ZrIb dy) isr au~qy BI C`qr Julw dyNdw hY (Bwv, ZrIb ƒ BI 
rwjw bxw dyNdw hY) [1[rhwau[ 

(ijs mnu`K ƒ ieqnw nIvW smiJAw jWdw hovy) ik aus dI iB`t swry sMswr ƒ l`g jwey (Bwv, 
ijs mnu`K dy Cohx nwl hor swry lok Awpxy Awp ƒ iB`itAw igAw smJx l`g pYx) aus mnu`K 
au~qy (hy pRBU!) qUM hI ikrpw krdw hYN [ (hy BweI!) myrw goibMd nIc bMidAW ƒ au~cy bxw dyNdw 
hY, auh iksy qoN frdw nhIN [1[ 

(pRBU dI ikrpw nwl hI) nwmdyv kbIr iqRlocn sDnw Aqy sYn (Awidk Bgq sMswr-smuMdr 
qoN) pwr lμG gey [ rivdws AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, pRBU sB kuJ krn dy smr`Q hY 
[2[1[ 

not:- l&z ‘nIch’ ƒ Awm qOr qy lok ‘nIchu’ pVHdy hn [ shI pwT ‘nIch’ hY [ 

not:- Bgq rivdws jI dI gvwhI Anuswr nwmdyv jI iksy bITul-mUrqI dI pUjw qoN nhIN, 
sgoN prmwqmw dI BgqI dI brkiq nwl qry sn [ nwmdyv, iqlocn, kbIr Aqy sDnw—
iehnW chuMAW bwbq rivdws jI AwKdy hn ik ‘hir jIau qy sBY srY’ [ 

Sbd dw Bwv:- pRBU dI Srn hI nIivAW ƒ au~cw krdI hY [ 

ਮਾਰੂ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਿਰਤਰੁ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਕਾਮਧੇਨ ਬਿਸ ਜਾ ਕੇ ਰੇ ॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਿਸਿਧ 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨ ਜਪਿਸ ਰ ਸਨ ਾ ॥ ਅ ਵ ਰ ਸਭ ਛਾਿਡ ਬਚਨ ਰ ਚਨ ਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਦ ਿਬਿਧ ਚਉਤੀਸ ਅ ਛ ਰ ਮਾਹੀ ॥ ਿਬਆਸ ਬੀਚਾਿਰ ਕਿਹਓ 
ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ ਹੋਇ ਬਡੇ ਭਾਿ ਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਿਤ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1106} 



 

not:- rivdws jI dw ieh Sbd QoVy ijhy &rk nwl soriT rwg ivc BI hY [ ies dw Bwv ieh 
hY ik ieh Sbd dohW rwgW ivc gwivAW jwxw cwhIdw hY [ ies Sbd dy pd ArQ vyKo soriT 
rwg ivc Sbd nμ: 4, rivdws jI dw [ 

ArQ:- (hy pMifq) jo pRBU suKW dw smuMdr hY, ijs pRBU dy v`s ivc surg dy pMj ru`K, icMqwmix 
Aqy kwmDyn hn; Drm ArQ kwm moK cwry pdwrQ, A`T v`fIAW Aqy nO inDIAW ieh sB ausy 
dy h`QW dIAW qlIAW auqy hn [1[ 

(hy pMifq!) qUM hor sB PokIAW g`lW C`f ky (AwpxI) jIB nwl sdw iek prmwqmw dw nwm 
ikauN nhIN jpdw? [1[rhwau[ 

(hy pMifq!) purwxW dy AnykW iksmW dy pRsMg, vydW dIAW d`sIAW hoeIAW ivDIAW ieh sB 
vwk-rcnw hI hn (AnuBvI igAwn nhIN hY jo pRBU dy crnW ivc juiVAW ihrdy ivc pYdw huMdw 
hY) [ (hy pMifq! vydW dy KojI) ivAws irSI ny soc ivcwr ky iehI prm q`q d`isAw hY ik 
iehnW pusqkW dy pwT Awidk) prmwqmw dy nwm dw ismrn krn dI brwbrI nhIN kr skdy 
[2[ 

rivdws AwKdw hY—(hy pMifq!) v`fI iksmiq nwl ijs mnu`K dI suriq pRBU-crnW ivc juVdI 
hY, aus dw mn Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY, koeI ivkwr aus ivc nhIN auTdw, 
aus syvk dI m`q (mwieAw vloN) inrmoh rihMdI hY, qy, jnm mrn (Bwv, swrI aumr) dy aus 
dy fr nws ho jWdy hn [3[2[15[ 

Sbd dw Bwv:- sB pdwrQW dw dwqw pRBU Awp hY [ aus dw ismrn kro, koeI Bu`K nhIN rih 
jwiegI [ 

quKwrI CMq mhlw 1 bwrhmwhw {pMnw 1107} 
pauVI vwr Bwv:- 

1. ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr mnu`K ies jnm ivc BI mwieAw dy moh ivc PisAw 
rihMdw hY, qy, duKI jIvn guzwrdw hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K gurU dI srn 
pYNdw hY, auh aus dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI pI ky Awqmq Awnμd mwxdw hY [ 
iehI hY jnm mnorQ [ 

2. nwm dI brkiq nwl, is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K Awpxy swry igAwn-ieMidRAW ƒ 
mrXwdw ivc r`K ky mwiek pdwrQW dy moh qoN au~cw itikAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN 
aus dw jIvn piv`qr ho jWdw hY [ 

3. is&iq-swlwh kridAW kridAW mnu`K dy AMdr au~cw Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ 
mnu`K ƒ XkIn bx jWdw hY ik iek prmwqmw hI jIv dy nwl sdw inBx vwlw swQI hY [ 

4. is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dw mn ivkwrW vloN Afol rihMdw hY [ aus dy AMdr 



 

hr vyly prmwqmw dy imlwp dI iK`c bxI rihMdI hY [ 

5. bsMq dw mOsm suhwvxw huMdw hY [ hr pwsy Pu`l iKVy huMdy hn, koiel AMb auqy bYTI im`Ty 
bol boldI hY [ pr pqI qoN iv`CuVI nwt ƒ ieh sB kuJ coBvW l`gdw hY [ ijs mnu`K dw mn 
AMdrly ihrdy-kOl ƒ C`f ky dunIAw dy rMg-qmwiSAW ivc Btkdw iPrdw hY, aus dw ieh 
jIaUx Asl ivc Awqmk mOq hY [ Awqmk Awnμd qdoN hI hY jdoN prmwqmw ihrdy ivc Aw 
v`sy [ 

6. ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ig`J jWdw hY, aus ƒ kudriq dI 
suMdrqw BI prmwqmw dy crnW ivc hI joVn leI shwieqw krdI hY [ 

7. kwmwidk ivkwrW dI A`g nwl sMswrI jIvW dy ihrdy qpdy rihMdy hn [ ijhVw mnu`K 
prmwqmw  dI is&iq-swlwh ƒ ihrdy ivc vsw ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, 
aus dw ihrdw sdw SWq rihMdw hY, auh mnu`K ivkwrW dI qpS-lo qoN bicAw rihMdw hY [ 

8. ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, aus ƒ ies jIvn-s&r 
ivc hwV dI khr dI qpS vrgw ivkwrW dw syk poh nhIN skdw [ 

9. is&iq-swlwh dI brkiq nwl ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw ho jWdw 
hY, ies ipAwr dy twkry qy srIrk suKW dy koeI BI swDn aus dy mn ƒ DUh nhIN pw skdy [ 

10. gurU dy d`sy hoey rsqy auqy qur ky ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ig`J 
jWdw hY, prmwqmw dI Xwd qoN ibnw hor iksy vI rMg-qmwSy ivc aus ƒ Awqmk Awnμd 
nhIN imldw [ 

11. ijhVw mnu`K dunIAw dy JUTy moh ivc Ps jWdw hY, auh prmwqmw dy crnW qoN iv`CuiVAw 
rihMdw hY [ pr ijhVw mnu`K prmwqmw dI imhr nwl gurU dI srn pYNdw hY, auh mwieAw dy 
moh dy h`ilAW vloN Afol ho jWdw hY, qy aus ƒ pRBU-imlwp dw Awnμd pRwpq huMdw hY [ 

12. ijs mnu`K ƒ prmwqmw AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY, aus dy AMdr Awqmk 
jIvn dI sUJ dyx vwly cwnx dw, mwno, dIvw jg pYNdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dI Xwd qoN 
iek GVI-plk dw ivCoVw BI shwr nhIN skdw [ 

13. ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itikAw rihMdw hY, prmwqmw nwl aus dI 
p`kI ipAwr dI gMF b`J jWdI hY [ jgq dw koeI BI du`K aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw  
[ 

14. prmwqmw dI Xwd BulwieAW mnu`K dy AMdr korw-pn zor pw lYNdw hY, auh korw-pn aus 
dy jIvn ivcoN pRym-rs sukw dyNdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh hI mnu`K dy AMdr au~cI 
Awqmk AvsQw pYdw krdI hY qy kwiem r`KdI hY [ 

15. mwGI vwly idn lok pRXwg Awidk qIrQ auqy ieSnwn krn ivc piv`qRqw mMndy hn [ 



 

pr prmwqmw dI is&iq-swlwh ihrdy ivc vswxI hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ 

16. ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky is&iq-swlwh dI rwhIN Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr 
krdw hY, aus ƒ Awpxy AMdr v`sdw prmwqmw iml pYNdw hY [ pr ieh Awpw-Bwv dUr krnw 
koeI sOKI Kyf nhIN, auh hI dUr krdw hY ijs auqy prmwqmw imhr kry [ 

not:- ies swrI bwxI dw incoV A^IrlI pauVI nμ: 17 ivc hY [ 

17. ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxWdw hY, aus ƒ 
iksy sMgRWd m`isAw Awidk dI ^ws piv`qRqw dw Brm-BulyKw nhIN rihMdw [ auh mnu`K iksy kMm 
ƒ SurU krn vwsqy koeI ^ws muhUrq nhIN Bwldw; aus ƒ XkIn huMdw hY ik prmwqmw dw 
Awsrw ilAW sB kMm rws Aw jWdy hn [ 

iek hor bwrhmwh: 

ieh bwrhmwhw quKwrI rwg ivc gurU nwnk dyv jI dw iliKAw hoieAw hY [ sRI gurU gRMQ swihb 
ivc iek hor bwrhmwhw BI hY [ auh hY gurU Arjn swihb jI dw iliKAw hoieAw, Aqy auh 
rwg mwJ ivc hY [ swih`qk idRStI-kox qoN dohW bwxIAW dw prspr twkrw pwTkW vwsqy 
idlcsp hovygw [ 

dohW bwxIAW dw prspr twkrw: 

(1.)  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 1 

ikrq krMmw purib kmwieAw ] isir isir suK shMmw...] ... 
ipRA bwJu duhylI, koie n bylI...]   {pMnw 1107} 

pauVI nμ: 3 

nw koeI myrw, hau iksu kyrw...] 

pauVI nμ: 4 

auniv Gn Cwey, brsu suBwey...] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 1 

ikrq krm ky vICuVy... ] hir nwh n imlIAY swjnY, kq pweIAY ibsrwm ]... 
pRB suAwmI kMq ivhUxIAw, mIq sjx siB jwm ] 
nwnk kI bynμqIAw, kir ikrpw dIjY nwmu ]   {pMnw 133} 

2.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 5 

ipru Gir nhI AwvY, Dn ikau suKu pwvY...]... 
cyiq shij suKu pwvY, jy hir vru Gir Dn pwey ] 



 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 2 

ieku iKnu iqsu ibnu jIvxw, ibrQw jnmu jxw ] cyiq goivMdu ArwDIAY, hovY Anμdu Gxw ] 
{pMnw 133} 

3.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 6 

vYswKu Blw, swKw vys kry ] Dn dyKY hir duAwir, Awvhu dieAw kry ]    {pMnw 1108} 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 3 

vYswiK DIrin ikau vwFIAw, ijnw pRym ibCohu ]... 
vYswKu suhwvw qW lgY, jw sMqu BYty hir soie ]   {pMnw 133} 

4.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 7 

mwhu jyTu Blw, pRIqmu ikau ibsrY ]   {pMnw 1108} 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 4 

swDU sMgu prwpqy, nwnk rMg mwxMin ] hir jyTu rMgIlw iqsu DxI, ijs kY Bwgu mQMin ]4]  
{pMnw 134} 
5.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 8 

...sUrju ggin qpY ]...Avgx bwiD clI, duKu AwgY, suKu iqsu swcu smwly ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 5 

AwswVu qpMdw...]...duXY Bwie ivgucIAY...] rYix ivhwxI pCuqwxI...] 
AwswVu suhMdw iqsu lgY, ijsu   min hir crx invwsu ]   {pMnw 134} 
6.   (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 9 

swvix srs mnw...] hir ibnu nId BUK khu kYsI...] 
nwnk sw sohwgix kMqI ipr kY AMik smwvey ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 6 

swvix srsI kwmxI...] hir imlxY no mnu locdw...] 
swvxu iqnw suhwgxI, ijn rwm nwmu auir hwru ]   {pMnw 134} 
7. (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 10 

Bwdau Brim BulI...]...nwnk pUiC clau gur Apuny, jh pRB qh hI jweIAY ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 7 

Bwduie Brim BulwxIAw...] sy Bwduie nrik n pweIAih, guru rKx vwlw hyqu ] 

{pMnw 134} 



 

8.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 11 

Asuin Awau iprw, swDn JUir mueI ]...imlhu ipAwry siqgur Bey bsITw ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 8 

Asuin pRym aumwhVw, ikau imlIAY hir jwie ]...sMq shweI pRym ky...]       {pMnw 134} 

9.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 12 

kqik ikrqu pieAw...Avgx mwrI mrY... 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 9 

kiqik krm kmwvxy, dosu n kwhU jogu ] 
prmysr qy BuilAW, ivAwpin sBy rog ]       {pMnw 135} 

10. (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 13 

mMGr mwhu Blw, hir gux AMik smwvey ] 
guxvMqI gux rvY, mY ipru inhclu Bwvey ]...rwm nwim duKu BwgY ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 10 

mMiGir mwih suhMdIAw, hir ipr sMig bYTVIAwh ]... 
qnu mnu mauilAw rwm isau...] mMiGir pRBuAwrwDxw, bhuiV n jnmVIAwh ] {pMnw 134} 

11.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 14 

poiK quKwru pVY, vxu iqxu rsu soKY ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 11 

poiK quKwru n ivAwpeI, kMiT imilAw hir nwhu ] 

12.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 15 

mwiG  punIq   BeI, qIrQu AMqir jwinAw ]... 
quDu Bwvw sir nwvw ]...hir jip ATsiT qIrQ nwqw ] 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 12 

mwiG mjnu sMig swDUAw, DUVI kir iesnwnu ] 
hir kw nwmu iDAwie suix..., ATsiT qIrQ sgl puMn...]   {pMnw 136} 

13.  (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 16 

Plguin min rhsI...] Anidnu rhsu BieAw...]... 
nwnk  myil leI guir ApxY Gir vru pwieAw nwrI ] 



 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 13 

Plguix Anμd auprjnw...sMq shweI rwm ky, kir ikrpw dIAw imlwie ]... 
vru pwieAw hir rwie ]  {pMnw 136} 

14. (a) quKwrI m: 1, pauVI nμ: 17 

by-ds mwh ruqI iQqI vwr Bly ] GVI mUrq pl...] pRB imly ipAwry kwrj swry...] 
{pMnw 1109} 

(A) mwJ m: 5, pauVI nμ: 14 

...iqn ky kwj sry ]...mwh idvs mUrq Bly, ijs kau ndir kry ] 

not:- pwTk s`jx ghu nwl pVH ky vyK lYxgy, ik gurU nwnk dyv jI ny quKwrI rwg dy 
bwrhmwh ivc ijhVy idl-qrMg AOKI bolI ivc ilKy hn, auhI idl-qrMg gurU Arjn swihb 
ny mwJ rwg dy bwrhmwh ivc sOKI bolI vrq ky ilK id`qy hn [ dohIN pwsIN pauVIAW ivc 
keI keI l&z BI sWJy vrqy hoey hn [ bVw sw& pRq`K id`s irhw hY ik gurU nwnk dyv jI dy 
bwrhmwh qoN pRyirq ho ky gurU Arjn swihb ny mwJ rwg ivc sOKI bolI vrq ky Awpxw 
bwrhmwh iliKAw [ 

pwTkW dI shUlq vwsqy ieQy mwJ rwg dy bwrhmwh dw BI pauVI-vwr Bwv id`qw jWdw hY [ 

<> siqgur pRsid ] 

bwrhmwhw mwJ mhlw 5 Gru 4 
pauVI-vwr Bwv:- 

1. kIqy krmW dy sMskwrW dy Asr hyT mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw dyNdw hY, qy, kwmwidk 
ivkwrW dI qpS nwl aus dw ihrdw bldI B`TI smwn bixAw rihMdw hY [ ies qrHW mnu`K 
AwpxI swrI aumr AjweIN gvw lYNdw hY [ 

2. prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ auhI 
mnu`K jIaUNdw jwxo jo prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ pr nwm dI dwiq swD sMgiq ivcoN 
imldI hY [ 

3. prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw hor ijqny BI krm ieQy krIdy hn auh au~cy Awqmk 
jIvn dw AMg nhIN bx skdy [ pRBU dI Xwd qoN s`Kxw mnu`K duKI jIvn hI guzwrdw hY [ 
cuPyry dI suhwvxI kudriq BI aus ƒ, sgoN v`F v`F KWdI hY [ 

4. prmwqmw dw nwm-Dn sdw mnu`K dy nwl inBdw hY [ nwm ismrn vwlw mnu`K lok prlok 
ivc soBw K`tdw hY [ nwm dI dwiq prmwqmw dI imhr nwl gurU dI srn ipAW hI imldI hY 
[ 



 

5. ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw ky prmwqmw dw Awsrw ivswr ky dunIAw dy lokW dy 
Awsry Bwldw iPrdw hY auh swrI aumr ^uAwr huMdw rihMdw hY [ aus dIAW dunIAw vwlIAW 
AwsW BI isry nhIN cVHdIAW [ ijs dy ihrdy ivc sdw prmwqmw dI Xwd itkI rihMdI hY aus 
dI swrI izMdgI suhwvxI bIqdI hY [ 

6. ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dw ipAwr itikAw rihMdw hY ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm 
ƒ Awpxy jIvn dw shwrw bxweI r`Kdw hY, auh dunIAw dy rMg-qmwiSAW ƒ ies dy twkry qy 
hoCy smJdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY aus ƒ gurU dI srn ivc r`K 
ky ieh dwiq b^Sdw hY [ 

7. ijvyN pYlI ivc jo kuJ bIjIey auhI &sl v`F skIdw hY, iqvyN ies srIr dI rwhIN ijho ijhy 
krm mnu`K krdw hY auho ijhy sMskwr aus dy mn ivc iek`Ty huMdy jWdy hn [ so, dunIAw dy 
nwsvMq pdwrQW nwl pwieAw hoieAw ipAwr mnu`K ƒ swrI aumr kurwhy pweI r`Kdw hY, qy, 
iehnW pdwrQW vwlw swQ BI Aw^r mu`k jWdw hY [ gurU dI srn pY ky K`itAw hoieAw pRBU-
crnW dw ipAwr hI Asl swQI hY qy suKdweI hY [ 

8. prmwqmw dI Xwd qoN ibnw suK nhIN iml skdw, suK hwsl krn leI hor koeI QW hI nhIN 
[ pr ieh dwiq imldI hY gurU dI srn ipAW swD sMgiq ivcoN [ gurU dI srn swD sMgiq dw 
myl prmwqmw dI AwpxI imhr nwl hI nsIb huMdw hY [ sdw aus dy dr qy Ardws krdy 
rihxw cwhIdw hY—hy pwiqSwh! swƒ Awpxy lV lweI r`K [ 

9. prmwqmw dI Xwd qoN KuMiJAW dunIAw dy swry du`K-klyS zor pw lYNdy hn, prmwqmw nwloN 
lμmy ivCoVy pY jWdy hn [ ijnHW rMg-qmwiSAW dI ^wqr prmwqmw dI Xwd BulwiedI hY auh BI 
Aw^r duKdweI ho jWdy hn [ qdoN duKI jIv dI AwpxI koeI pyS nhIN jWdI [ prmwqmw Awp 
imhr kr ky ijs mnu`K ƒ gurU dI sMgiq ivc imlWdw hY aus ƒ mwieAw dy bMDnW qoN Cfw lYNdw 
hY [ 

10. ijhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY, aus dw qn mn 
sdw iKiVAw rihMdw hY, auh mnu`K lok prlok ivc soBw K`tdw hY, auh ivkwrW dy h`ilAW vloN 
sdw sucyq rihMdw hY [ pr ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd BulweI r`Kdw hY aus dI aumr du`KW 
ivc bIqdI hY, kwmwidk keI vYrI aus ƒ sdw GyrI r`Kdy hn [ 

11. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY, auh gurU dI srn pY ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krn ƒ AwpxI izMdgI dI Asl kmweI smJdw hY, is&iq-swlwh dI brkq 
nwl aus dy AMdroN suAwrQ vwlw jIvn ^qm ho jWdw hY, aus dy AMdr hr vyly prmwqmw dy 
drsn dI qWG bxI rihMdI hY [ dr qy Aw if`gy dI iPr prmwqmw BI lwj r`Kdw hY, qy, aus 
auqy mwieAw Awpxw zor nhIN pw skdI [ 

12. ijhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus dw 
jIvn piv`qr ho jWdw hY; smJo ik aus ny ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr ilAw hY; kwm kRoD 



 

loB Awidk iksy BI ivkwr dw auh dbyl nhIN bxdw [ izMdgI dy ies rwhy qur ky auh jgq 
ivc soBw K`t lYNdw hY [ 

13. swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIiqAW mnu`K dw jIvn ieqnw au~cw 
ho jWdw hY ik prmwqmw nwloN aus dI iv`Q imt jWdI hY, aus dy AMdr hr vyly Awnμd bixAw 
rihMdw hY, du`K-klyS aus auqy Awpxy zor nhIN pw skdy [ aus dw ieh lok BI Aqy prlok BI 
dovyN hI sMvr jWdy hn, sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN auh sOKw hI pwr lμG 
jWdw hY [ 

14. ijhVw BI mnu`K prmwqmw dw nwm jpdw hY aus dy dunIAw vwly kMm BI isry cVH jWdy hn, 
qy, auh prmwqmw dI hzUrI ivc BI sur^rU ho jWdw hY [ aus mnu`K dy Bwxy swry hI mhIny BwgW 
vwly hn, swry hI idn BwgW vwly hn, sMgRWd Awidk dI aucycI piv`qRqw dw aus ƒ BulyKw nhIN 
rihMdw [ koeI kMm krn vyly aus ƒ koeI ^ws muhUrq Bwlx dI BI loV nhIN rih jWdI [ auh 
mnu`K hr vyly, hr kMm-kwr vyly, prmwqmw dy dr qy hI Ardws krdw hY [ 

not:- swrw bwrhmwh ilK ky A^Ir qy gurU Arjn swihb jI gurU nwnk dyv jI vWg hI ieh 
cyqwvnI krWdy hn ik ijhVw mnu`K prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY aus dy vwsqy swry idn ieko 
ijhy hn [ sMgRWd m`isAw Awidk vwly idn koeI ^ws aucycy piv`qr nhIN hn [ 

<> siqgurU pRswid ] 

sMgRWd 
BYVIAW rUhW:- 

mnu`K-jwqI dy jIvn ivc iek auh smw BI AwieAw sI jdoN mnu`K ieh smJdw sI ik kudriq 
dy hryk AMg ivc, DrqI hvw pwxI ivc, ru`KW qy prbqW ivc, hnyrI J`KVW ivc, kVkdI 
ibjlI qy BucwlW ivc, pSU pMCIAW qy m`CIAW ivc, sUrj cMdRmw qy qwirAW ivc, hr QW ‘rUhW’ 
hn jo mnu`K dIAW ivroDI hn [ mnu`K dw ieh v`fw &rz smiJAw igAw sI ik mnu`K iehnW 
‘rUhW’ ƒ ^uS r`Kx dy jqn krdw rhy qW jo auh ies ƒ sqwxoN rukIAW rihx [ 

BlIAW rUhW:- 

smw pYx qy ‘BYVIAW rUhW’ dy nwl dyvqy BI Swml kIqy gey, iehnW dy Awpo ivc dy jMgW dI 
crcw BI c`l peI [ XUnwn, cIn, eIrwn, ihMdusqwn purwxI s`iBAqw vwly swry dysW ivc 
iehI i^Awl prclq sI ik swrI rcnw ivc hr QW ikqy dyviqAW qy ikqy dYNqW dw rwj hY, qy 
hr vyly mnu`K dy suK du`K iehnW dy hI v`s ivc hn [ BlIAW rUhW (dyviqAW) qoN koeI suK 
hwsl krn leI, qy, BYVIAW rUhW dI BYVI nzr qoN bcx leI iehnW dyviqAW qy dYNqW dI pUjw 
dy ^ws ^ws idn imQy gey [ 

ieko hI srb-ivAwpk isrjxhwr:- 



 

sihjy sihjy mnu`K ƒ ieh smJ Aw geI ik vKo-vK rUhW nhIN, sgoN ies swrI kudriq ƒ 
bxwx vwlw ieko hI isrjxhwr prmwqmw hY jo Awp hI sB dI pwlxw krn vwlw hY [ ijauN 
ijauN ieh inscw vDdw igAw, iqauN iqauN mnu`K hor hor pUjw C`f ky prmwqmw dI pRymw-BgqI 
krn l`g ipAw, dyvqy dYNq Awidk ivsrdy gey, qy auhnW dI pUjw vwsqy ^ws imQy hoey idn BI 
Bu`ldy gey [ pr ieauN jwpdw hY ik hor swrI rcnw nwloN sUrj qy cMdRmw ny mnu`K dy mn au~qy 
vDIk fUMGw Asr pwieAw hoieAw sI [ iehnW dI pUjw leI imQy hoey idhwVy Ajy qk Awpxw 
pRBwv pweI Aw rhy hn [ 

ds purb:- 

sUrj cMdRmw nwl sMbMD r`Kx vwly hyT-ilKy ds idn piv`qr smJy jw rhy hn—sUrj-gRihx, 
cMd-gRihx, m`isAw, puMinAw, cwnxw AYqvwr, sMgRWd, do iekwdSIAW, qy do AStpdIAW [ 
iehnW ds idnW ƒ ‘purb’ {pvLn`} (piv`qr idn) mMinAw jWdw hY [ sUrj-dyvqy nwl sMbMD 
r`Kx vwly iehnW ivcoN isr& do idn hn—sUrj-gRihx Aqy sMgRWd [ bwkI dy idn cMdRmw dy 
hn [ ‘cwnxw AYqvwr’ sUrj qy cMd dohW dw hY [ vKo-vK dyviqAW dy QW iek prmwqmw dI 
BgqI dw irvwj vDx qy BI iehnW ds purbW dI rwhIN iehnW dyviqAW dI pUjw qy ipAwr Ajy 
qk jobn qy hY [ 

ies pRBwv dI fUMGweI dw AMdwzw ies g`l qoN lwieAw jw skdw hY ik gurU nwnk gurU goibMd 
isMG dI qwlIm dI brkiq nwl jo lok ‘A`n pUjw’ C`f ky iek Akwl purK ƒ mMnx vwly ho 
cuky sn auh BI Ajy sUrj dI Xwd mnwxI nhIN C`f sky [ 

sMgRWd kIh hY? 

l&z ‘sMgRWd’ sMsik®q dy l&z ‘sWk®Wiq (swz>>ziNq) dw pRwik®q Aqy pMjwbI rUp hY [ ies dw 
ArQ hY ‘sUrj dw iek rwis qoN dUjI rwis ivc lμGxw’ [ ‘sWk®Wiq’ auh idn hY jdoN sUrj 
nvIN rwiS ivc dw^l huMdw hY [ ibk®mwjIqI swl dy iehnW bwrW mhIinAW dw sMbMD sUrj dI 
cwl dy nwl hY [ hr dysI mhIny dI pihlI qwrI^ ƒ sUrj iek ‘rwis’ ƒ C`f ky dUjI 
‘rwis’ ivc pYr Drdw hY [ bwrW mhIny hn qy bwrW hI rwsW hn [ jo lok sUrj dyvqy dy 
aupwsk hn, auhnW leI hryk ‘sMgRWd’ dw idn piv`qR hY ikauNik aus idn sUrj-dyvqw iek 
‘rwis’ ƒ C`f ky dUjI ivc AwauNdw hY [ aus idn ^ws aucycw pUjw-pwT kIqw jWdw hY, qW jo 
sUrj-dyvqw aus nvIN ‘rwis’ ivc rih ky aupwsk leI swrw mhInw cMgw lμGwey [ 

lok-gIq:- 

Awpxy dys dy ‘lok-gIqW’ ƒ ghu nwl vyKo, jIvn-pMD dI hryk JwkI nwl sMbMD r`Kdy hn—
GoVIAW, suhwg, kwmx, is`TxIAW, CMd, ig`Dw, lwvW qy AlwhxIAW Awidk hryk iksm dy 
‘gIq’ imldy hn [ ru`qW dy bdlx qy BI nvIAW-nvIAW ru`qW dy nvyN nvyN ‘lok-gIq’, 
holIAW sWivAW Awidk dy gIq [ iesy qrHW kvIAW ny dys-vwsIAW dy jIvn ivc nvyN nvyN 
hulwry pYdw krn leI ‘vwrW’, is-hr&IAW qy ‘bwrhmwh’ pVHn suxn dw irvwj pYdw kr 



 

id`qw [ 

gurU nwnk dyv jI ny BI:- 

gurU nwnk dyv jI ny dys ivc iek nvW jIvn pYdw krnw sI [ vwrqk nwloN kivqw vDIk 
iK`c pWdI hY [ kivqw dy jo CMd pMjwb ivc vDIk prclq sn, siqgurU jI ny auhI vrqy [ 
siqgurU jI ny iek ‘bwrhmwh’ BI iliKAw jo quKwrI rwg ivc drj hY [ gurU Arjn swihb 
ny BI iek ‘bwrhmwh’ ilK ky sRI gurU gRMQ swihb dy mwJ rwg ivc drj kIqw [ pr iehnW 
dohW ‘bwrhmwhW’ dw sUrj dI ‘sMgRWd’ nwl koeI sMbMD nhIN sI r`iKAw igAw [ ieh qW dys 
ivc prclq ‘kwiv CMdW’ ivcoN iek iksm sI [ swrI bwxI ivc ikqy koeI AYsw bcn nhIN 
imldw, ijQy siqgurU jI ny swDwrn idnW ivcoN iksy ie`k ^ws idn dy cMgw jW mMdw hox dw 
ivqkrw d`isAw hovy [ 

iek BulyKw:- 

keI mnu`K ieh i^Awl krdy hn ik ‘sMgRWd’ Awidk idn aucycy mnwey jwxy cwhIdy hn, qW jo 
iesy bhwny hI auh lok BI Awpxy Drm-AsQwnW qy Aw ky kuJ smW sqsMg ivc guzwr skx jo 
A`gy-ip`Cy kdy ivhl nhIN k`F skdy [ pr, ieh i^Awl bhuq h`d q`k kurwhy pw dyNdw hY, 
mnu`K dw ‘Aslw’ aus dy inry bwhrly kMmW qoN jwicAw nhIN jw skdw [ iek mnu`K iksy 
dIvwn Awidk dy smy iksy Dwrimk pMQk kwrj leI rupieAw dwn krdw hY; pr inry ies 
dwn qoN ieh AMdwzw lwxw Zlq hY ik ieh mnu`K mnu`Kqw dy mwp ivc pUrw auqr ipAw hY [ ho 
skdw hY ik auh DnwF mnu`K lokW ivc isr& soBw K`tx dI ^wqr qy cODrI bxn dI ^wqr 
ieh dwn krdw hovy, qy ies qrHW ieh dwn aus dI haumY ƒ vDweI jWdw hovy, qy ienswnIAq 
qoN aus ƒ igrweI jWdw hovy [ ‘dwn’ Awidk Dwrimk kMm dw Asr mnu`K dy jIvn auqy auho 
ijhw hI pY skdw hY jYsI aus kMm dy krn vyly aus dI nIAq hovy [ 

aucycw BwgW vwlw idhwVw:- 

jdoN mnu`K iksy ‘sMgRWd’ Awidk ƒ iek aucycw BwgW vwlw SuB idhwVw smJdw hY, qy Drm-
AsQwn qy jWdw hY, auh aus idn ieh BI qWG r`Kdw hY ik ‘vrHy idn dy idn’ iksy Bly dy 
m`Qy l`gW [ so, auh iksy ^ws mnu`K dy mUMhoN ‘mhInw’ suxdw hY [ jy aus swry mhIny ivc koeI 
kSt-qklI& Aw pey qW sihj-suBwie AwKdw hY ik AYqkI ‘vrHy idn dy idn’ Plwxw cMdrw 
bMdw m`Qy l`gw sI [ ijs vihm-pRsqI ƒ htwx leI, jo ivqkry dUr krn leI, is`K ny 
gurduAwry ivc jwxw hY, ies ‘sMgRWd’ dy mnwx nwl auh vihm-pRsqI qy ivqkry sgoN vDdy 
hn [ 

rozwnw Ardws:- 

Asl g`l qW ieh hY ik hryk mnu`K ivc r`b dI joiq hY, qy hryk idn ieko ijhw hY [ BwgW 
vwlw smw isr& auhI hY jdoN mnu`K ƒ prmwqmw cyqy AwauNdw hY [ iksy ^wS idhwVy nhIN, sgoN 



 

hr roz svyry au~T ky ies dI Ardws ieauN hoxI cwhIdI hY, ‘syeI ipAwry myl, ijnHW imilAW 
qyrw nwm ic`q Awvy’ [ 

prq`K ƒ pRmwx dI kIh loV? 

iehI inrI &rzI g`l nhIN ik ‘sMgRWd’ dy prcy krky vihm-pRsqI vD rhI hY [ sMgRWd vwly 
idn jw ky gurduAwry vyKo, ies dy srDwlUAW dI aus idn ieh qWG huMdI hY ik A`j ‘mhIny’ 
vwlw Sbd suxwieAw jwey, hwlW ik swrI bwxI prmwqmw dI is&iq-swlwh vwlI hox krky, 
izMdgI dI rihbrI vwlI hox krky, ieko drjw r`KdI hY [ ‘sMgRWd’ dy vihm ivc ‘bwxI’ 
‘bwxI’ ivc &rk smiJAw jWdw hY, ikauNik Asl nIAq ‘bwxI’ suxn dI nhIN huMdI, isr& 
‘mhInw’ suxn dI huMdI hY [ inrw iehI nhIN, sRI drbwr swihb ivc ‘sMgRWd’ vwly idn jw ky 
vyKo, auQy hor Acrj Kyf vrqdI hY [ ‘Awsw dI vwr’ dy kIrqn dI smwpqI qy jdoN 
‘bwrhmwh’ ivc ‘mhInw’ suxwxw SurU kIqw jWdw hY, qW SurU ivc hI l&z ‘jyT’ ‘hwV’ 
Awidk sux ky swrI pauVI ƒ suxn dI loV hI nhIN smJI jWdI [ ‘mhInw’ sux ky hI 
‘vwihgurU, vwihgurU’ AwKdIAW bhuq sMgqW cwly pw dyNdIAW hn [ 

dukwndwrI:- 

keI dukwndwrW ny ies vihm-pRsqI qoN AjIb lwB auTwx dI koiSS kIqI jwpdI hY [ 
AwpxIAW CwpIAW ‘bIVW’ ƒ Swied hr-mn-ipAwrw krn leI ies ‘bwrhmwh’ ƒ BI auho 
ijhI aucycI rMg-brMgI QW id`qI geI hY jo hryk ‘rwg’ dy ‘AwrMB’ ƒ id`qI geI hY [ 

sUrj-pRsqI dw prcwr by-mlUmy ijhy:- 

so hr pwisEN sMgRWd dI rwhIN ieh vihm vD irhw hY ik sUrj dy nvIN ‘rwis’ ivc Awaux 
vwlw pihlw idhwVw ^ws qOr qy BwgW vwlw hY, qy, ies qrHW by-mlUmy ijhy is`KW ivc sUrj-
pRsqI dw prcwr kIqw jw irhw hY [ ies ‘sMgRWd’ dy Brm qoN hI, ies ‘vrHy idn dy idn’ dy 
vihm qoN hI AgWh hor Brm vDdy jw rhy hn ik A`j ‘vrHy idn dy idn’ prdys nhIN jwxw, 
svyry svyry h`QoN mwieAw nhIN ^rcxI, ieiqAwidk [ 

BweI gurdws jI:- 

Aijhy BrmW ƒ hI BweI gurdws jI ny mnmiq d`s ky is`KW ƒ iehnW vloN sucyq krn dI 
koiSS kIqI sI, pr AsI iPr EDry prqdy jwpdy hW [ Awp ilKdy hn:- 

“saux sgn bIcwrny, nauN gRh ‘bwrh rwis’ vIcwrw ] kwmx tUxy AONsIAW, kxsoeI pwswr 
pswrw ] g`dhuM ku`qy ib`lIAW, ie`l mlwlI Cwrw ] nwir purK pwxI Agin, iC`k p`d ihfkI 
vrqwrw ] iQiq ‘vwr’ B`dRw Brm, idSw sUl shsw sMswrw ] vl-Cl kir ivSvws l`K, bhu 
cu`KIN ikauN rvY Bqwrw ] gurmuiK suK Plu pwr-auqwrw ]8]5] 

{kIrqn, AMimRq, krwmwiq Awidk mzbUnW bwry myry ivcwrW vwsqy pVHo myrI pusqk ‘burweI dw 
twkrw’ [ ‘isMG bRdrz’ bwzwr mweI syvW AMimRqsr qoN imlygI} [ 



 

ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੂ ਸੁਿਣ ਿਕਰਤ ਕਰੰਮਾ ਪੁਰਿਬ 
ਕਮਾਇਆ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸੁਖ ਸਹੰਮ ਾ ਦੇਿਹ ਸੁ ਤੂ ਭਲਾ ॥ ਹਿਰ ਰਚਨਾ ਤੇਰੀ ਿਕਆ ਗਿਤ ਮੇਰੀ ਹਿਰ 
ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਾ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਬਾਝੁ ਦੁਹੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵñ ॥ ਰ ਚਨ ਾ ਰਾਿਚ ਰਹੇ 

ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਪਰ੍ਭ ਮਿਨ ਕਰ ਮ ਸੁਕਰਮਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾ ਧਨ ਤੂ ਸੁਿਣ ਆਤਮ ਰਾਮਾ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1107} 
pdArQ:- qU suix—hy hrI! qUM (myrI bynqI) sux [ ikrq—kIqy hoey [ krMmw—krm, kMm [ 
pUrib—pUrbly smy ivc, pihly jnmW ivc [ kmwieAw—kmweI [ isir—isr auqy [ isir 
isir—hryk jIv dy isr auqy [ shMmw—sihm, dùK [ qU dyih—(jo) qUM dyNdw hYN [ su Blw—
auh (hryk jIv vwsqy) Blw hY [ giq—hwlq [ duhylI—du`KI [ bylI—mdd krn vwlw [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ inrMkwrI rcnw—inrMkwr dI rcnw ivc [ su 
krmw—sRySt kMm [ pMQu—rsqw [ inhwly—q`k rhI hY [ swDn—jIv-iesqRI [ Awqm 
rwmw—hy srb-ivAwpk prmwqmw! AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 

ArQ:- hy hrI! (myrI bynqI) sux [ pUrbly kmwey kIqy krmW Anuswr hryk jIv dy isr auqy 
jo suK qy du`K (J`lx leI) qUM dyNdw hYN auhI TIk hY [ 

hy hrI! mYN qyrI rcI mwieAw ivc (ru`Jw ipAw) hW [ myrw kIh hwl hovygw? qYQoN ibnw (qyrI 
Xwd qoN ibnw) iek GVI BI jIaUxw ieh kyhI izMdgI hY? hy ipAwry! qyry ibnw mYN du`KI hW, 
(ies du`K ivcoN k`Fx vwsqy) koeI mddgwr nhIN hY [ (myhr kr ik) gurU dI srn pY ky mYN 
qyrw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw rhW [ 

AsI jIv inrMkwr dI rcI mwieAw ivc hI Psy pey hW (ieh kwhdw jIvn hY?), pRBU ƒ mn 
ivc vswxw hI sB kMmW qoN sRySt kMm hY (iehI hY mnu`K vwsqy jIvn-mnorQ) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy srb ivAwpk prmwqmw! qUM (jIv-iesqRI dI ArzoeI) sux (qy aus ƒ 
Awpxw drsn dyh), jIv-iesqRI qyrw rwh q`k rhI hY [1[ 

Bwv:- ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr mnu`K ies jnm ivc BI mwieAw dy moh ivc 
PisAw rihMdw hY, qy, duKI jIvn guzwrdw hY [ prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K gurU dI 
srn pYNdw hY, auh aus dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI pI ky Awqmk Awnμd mwxdw 
hY [ iehI hY jnm-mnorQ [ 

ਬਾਬੀਹਾ ਿਪਰ੍ਉ ਬੋਲੇ ਕੋਿ ਕਲ ਬਾਣੀਆ ॥ ਸਾ ਧਨ ਸਿਭ ਰਸ ਚੋਲੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੀ ਆ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੀ 
ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿ ਣ ਨਾਰੇ ॥ ਨਵ ਘਰ ਥਾਿਪ ਮਹਲ ਘਰੁ ਊਚਉ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਸਭ 
ਤੇਰੀ ਤੂ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਰੰਿਗ ਰਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਕੋਿਕਲ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1107} 



 

pdArQ:- bwbIhw—ppIhw, cwiqRk [ bwxIAw—im`Tw bol [ swDn—jIv-iesqRI [ siB—
swry [ colY—KWdI hY, mwxdI hY [ AMik—AMk ivc, AMg nwl [ pRB BwxI—pRBU ƒ ipAwrI 
l`gdI hY [ sohwgix—cMgy BwgW vwlI [ nwry—nwir, jIv-iesqRI [ nv Gr—nO golkW, nO 
ieMdRIAW vwly srIr ƒ [ Qwip—itkw ky, jugiq ivc r`K ky [ aUcau—au~cw [ mhl Gru—pRBU 
dw invws-QW, pRBU dy crn [ inj Gir murwry—pRBU dy sÍY-srUp ivc, pRBU dy Awpxy Gr ivc 
[ inis—rwq [ bwsur—idn [ rMig—ipAwr ivc [ rwvY—mwxdI hY, ismrdI hY [ sbid—
Sbd nwl [ suhwvY—sohxI l`gdI hY [ 

ArQ:- (ijvyN) ppIhw ‘ipRau ipRau’ boldw hY ijvyN koiel (‘kU kU’ dI im`TI) bolI boldI hY 
(iqvyN jyhVI jIv-iesqRI vYrwg ivc Aw ky im`TI sur nwl pRBU-pqI ƒ Xwd krdI hY, auh) 
jIv-iesqRI (pRBU-imlwp dy) swry Awnμd mwxdI hY, qy aus dy crnW ivc itkI rihMdI hY [ 
jdoN auh pRBU ƒ cMgI l`g pYNdI hY, (qW aus dI imhr nwl) aus dy crnW ivc juVI rihMdI hY, 
auhI jIv-iesqRI cMgy BwgW vwlI hY [ auh Awpxy srIr ƒ (srIrk ieMidRAW ƒ) jugqI ivc 
r`K ky pRBU dy Awpxy srUp ivc itk jWdI hY, qy (mwiek pdwrQW dy moh qoN au~T ky) pRBU dw 
au~cw itkwxw m`l lYNdI hY [ 

hy nwnk! auh jIv-iesqRI pRBU dy ipAwr ivc rMgIj ky idn rwq aus ƒ ismrdI hY, qy 
AwKdI hY—ieh swrI isRStI qyrI rcI hoeI hY, qUM hI myrw ipAwrw Ksm-sweIN hYN [ ijvyN 
ppIhw ipRau ipRau boldw hY ijvyN koiel im`Tw bol boldI hY, iqvyN auh jIv-iesqRI gur-Sbd 
dI rwhIN (pRBU dI is&iq-swlwh kr ky) sohxI l`gdI hY [2[ 

Bwv:- nwm dI brkq nwl, is&iq-swlwh dI brkq nwl mnu`K Awpxy swry igAwn-ieMidRAW 
ƒ mrXwdw ivc r`K ky mwiek pdwrQW dy moh qoN au~cw itikAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd dI 
rwhIN aus dw jIvn piv`qr ho jWdw hY [ 

ਤੂ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਰਸ ਿਭੰਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਆ ਪਣੇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਵਤ ਰਵੰਨੇ ਘੜੀ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ ਿਕਉ ਘੜੀ 
ਿਬਸਾਰੀ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿਕਸੁ ਕੇਰਾ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ 
ਜਾਏ ॥ ਓਟ ਗਹੀ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾ ਸੇ ਭਏ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਦੀਰਘ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗੁ ਰ 
ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1107} 
pdArQ:- hir rs iBMny—hy rs-iBMny hrI! pRIqm Awpxy—hy myry pRIqm! min—(myry) mn 
ivc [ qin—(myry) srIr ivc [ rvq rvMny—hy rmy hoey! n bIsrY—(myrw mn) nhIN BulWdw 
[ ibswrI—ibswrIN, mYN ivswr skW [ hau—mYN [ gwey—gwie, gw ky [ kyrw—dw [ rhxu n 
jwey—mn DIrj nhIN PVdw [ ghI—PVI [ idRsit—nzr [ dIrG—lμmI [ dIrG idRsit—
lμmI nzr vwlw, lμmy ijgry vwlw [ DIrw—DIrj vwlw [ 

ArQ:- hy myry pRIqm! hy rs-iBMny hrI! hy myry mn qn ivc rmy hoey! qUM (myrI ArzoeI) 
sux, (myrw mn qYƒ) iek GVI vwsqy BI Bulw nhIN skdw [ 



 

mYN iek GVI Br BI qYƒ ivswr nhIN skdw, mYN qYQoN (sdw) sdky hW, qyrI is&iq-swlwh kr 
kr ky myry AMdr Awqmk jIvn pYdw huMdw hY [ (prmwqmw qoN ibnw qoV inBx vwlw) nw koeI 
myrw (sdw dw) swQI hY nwh hI mYN iksy dw (sdw dw) swQI hW, prmwqmw dI Xwd qoN ibnw myrw 
mn DIrj nhIN PVdw [ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw Awsrw ilAw hY, ijs dy ihrdy ivc pRBU dy crn v`s pey hn, aus 
dw srIr piv`qR ho jWdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K lμmy ijgry vwlw ho jWdw hY, auh Awqmk 
Awnμd mwxdw hY, gurU dy Sbd dI rwhIN aus dw mn DIrj vwlw bx jWdw hY [3[ 

Bwv:- is&iq-swlwh kridAW kridAW mnu`K dy AMdr au~cw Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [ 
mnu`K ƒ XkIn bx jWdw hY ik iek prmwqmw hI jIv dy nwl sdw inBx vwlw swQI hY [ 

ਬਰਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ ਸਾਜਨ ਿਮਲੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਣੀ ॥ ਹਿਰ 
ਮੰਦਿਰ ਆਵੈ ਜਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਧਨ ਊਭੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਕੰਤੁ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਿਣ ਹ ਉ ਿਕਉ ਕੰਿ ਤ 
ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਉਨਿਵ ਘਨ ਛਾਏ ਬਰਸੁ ਸੁਭਾਏ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸੁ ਖਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਵਰਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1107} 
pdArQ:- brsY—vrHdI hY [ AMimRq Dwr bUMd—Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dIAW bUMdW 
dI Dwr [ shij—shj AvsQw ivc (itky hoey ƒ), Awqmk Afolqw ivc (itky hoey ƒ) [ 
suBwie—pRym ivc (itky hoey ƒ) [ isau—nwl [ mMdir—mMdr ivc [ jw—jdoN [ pRB BwvY—
pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ Dn—jIv-iesqRI [ aUBI—au~cI (ho ho ky), auqwvlI [ swrI—
sMBwldI hY [ Gir Gir—hryk ihrdy-Gr ivc [ kMqu—pRBU-pqI [ rwvY—rMg mwxdw hY [ 
hau—mYƒ [ kMiq—kMq ny, pRBU-pqI ny [ auniv—inv ky, il& ky, hyTW Aw ky, qrs kr ky 
[ Gn—hy Gn! hy b`dl! brsu—vrH, vrKw kr [ suBwey—pRym nwl [ suKwvY—suKWdw hY, 
suK dyNdw hY [ Gir—Gr ivc [ 

ArQ:- (ijs jIv-iesqRI dy ihrdy-Gr ivc), pRBU dI is&iq-swlwh dIAW suhwvxIAW bUMdW 
dI Dwr vrHdI hY, aus Afol AvsQw ivc itkI hoeI ƒ pRym ivc itkI hoeI ƒ s`jx pRBU Aw 
imldw hY, pRBU nwl aus dI pRIq bx jWdI hY [ (aus jIv-iesqRI dw ihrdw pRBU-dyv dy itkx 
leI mMdr bx jWdw hY) jdoN pRBU ƒ cMgw l`gdw hY, auh aus jIv-iesqRI dy ihrdy-mMdr ivc 
Aw itkdw hY, auh jIv-iesqRI auqwvlI ho ho ky aus dy gux gWdI hY, (qy AwKdI hY—) hryk 
BwgW vwlI dy ihrdy-Gr ivc pRBU-pqI rlIAW mwxdw hY, pRBU-pqI ny mYƒ ikauN Bulw id`qw 
hY? (auh qrly lY lY ky gurU A`gy ieauN Ardws krdI hY—) hy il& ky Gt bMnH ky Awey b`dl! 
pRym nwl vrH (hy qrs kr ky Awey gurU pwiqSwh! pRym nwl myry AMdr is&iq-swlwh dI vrKw 
kr), pRBU dw ipAwr myry mn ivc, myry qn ivc Awnμd pYdw krdw hY [ 

hy nwnk! ijs (suBwg) ihrdy-Gr ivc is&iq-swlwh dI bwxI dI vrKw huMdI hY, pRBU ikrpw 
Dwr ky Awp auQy Aw itkdw hY [4[ 



 

Bwv:- is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dw mn ivkwrW vloN Afol rihMdw hY, aus dy AMdr 
hr vyly prmwqmw dy imlwp dI iK`c bxI rihMdI hY [ 

ਚੇਤੁ ਬਸੰਤੁ ਭਲਾ ਭਵਰ ਸੁਹਾਵੜੇ ॥ ਬਨ ਫੂਲੇ ਮੰਝ ਬਾਿਰ ਮੈ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਬਾਹੁੜੈ ॥ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਨਹੀ ਆਵੈ 
ਧਨ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ਿਬਰਿਹ ਿਬਰੋਧ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਕੋਿਕਲ ਅੰਿਬ ਸੁਹਾਵੀ ਬੋਲੈ ਿਕਉ ਦੁਖੁ ਅੰਿਕ ਸਹੀਜੈ ॥ 
ਭਵਰੁ ਭਵੰਤਾ ਫੂਲੀ ਡਾਲੀ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰੁ ਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਚੇ ਿਤ ਸਹਿਜ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ਜੇ ਹਿਰ ਵਰੁ ਘਿਰ 

ਧਨ ਪਾਏ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1108} 
pdArQ:- suhwvVy—suhwvxy, sohxy [ bn—jMgl, bnspqI, ru`K-ibrK, byl-bUty [ mMJ—
ivc [ bwir—jUh, KulHI zmIn [ mY ipru—myrw pqI-pRBU [ bwhuVY—Aw jwey [ Dn—iesqRI 
[ ibrih—ivCoVy ivc [ CIjY—iC`jdw hY, tu`tdw hY, duKI huMdw hY [ AMib—AMb (dy ru`K) auqy 
[ AMik—ihrdy ivc [ mru—mOq, Awqmk mOq [ mwey—hy mW! vru—Ksm, pqI [ Gir—
ihrdy-Gr ivc [ Dn—jIv-iesqRI [ pwey—l`B ley [ 

ArQ:- cyq (dw mhInw) cMgw l`gdw hY, (cyq ivc) bsMq (dw mOsm BI) ipAwrw l`gdw hY, 
(ies mhIny) KulHI jUh ivc bnspqI ƒ Pu`l l`g pYNdy hn, qy (Pu`lW auqy bYTy hoey) Bvr sohxy 
l`gdy hn [ (myry ihrdy dw kOl-Pu`l BI iKV pey, jy) myrw pqI-pRBU ihrdy-Gr ivc Aw v`sy 
[ 

ijs jIv-iesqRI dw pRBU-pqI ihrdy-Gr ivc nwh Aw v`sy, aus jIv-iesqRI ƒ Awqmk 
Awnμd nhIN Aw skdw, aus dw srIr (pRBU qoN) ivCoVy dy kwrn (kwmwidk vYrIAW dy) h`ilAW 
nwl kmzor ho jWdw hY [ (cyqr dy mhIny) koiel AMb dy ru`K auqy im`Ty bol boldI hY (ivjogx 
ƒ ieh bol im`Ty nhIN l`gdy, coBvyN duKdweI l`gdy hn, qy ivCoVy dw) du`K aus pwsoN ihrdy ivc 
shwirAw nhIN jWdw [ 

hy mW! myrw mn-BOrw (AMdrly iKVy hoey ihrdy-kml ƒ C`f ky dunIAw dy rMg-qmwiSAW dy) 
Pu`lW qy fwlIAW auqy Btkdw iPrdw hY [ ieh Awqmk jIvn nhIN hY, ieh qW Awqmk mOq hY 
[ 

hy nwnk! cyqr dy mhIny ivc (bsMq dy mOsm ivc) jIv-iesqRI Afol AvsQw ivc itk ky 
Awqmk Awnμd mwxdI hY, jy jIv-iesqRI (Awpxy ihrdy-) Gr ivc pRBU-pqI ƒ l`B ley [ 

Bwv:- bsMq dw mOsm suhwvxw huMdw hY [ hr pwsy Pu`l iKVy huMdy hn, koiel AMb auqy bYTI 
im`Ty bol boldI hY [ pr pqI qoN ivCuVI nwr ƒ ieh sB kuJ coBvW l`gdw hY [ ijs mnu`K dw 
mn AMdrly ihrdy-kOl-Pu`l ƒ C`f ky dunIAw dy rMg qmwiSAW ivc Btkdw iPrdw hY, aus dw 
ieh jIaUx Asl ivc Awqmk mOq hY [ Awqmk Awnμd qdoN hI hY jdoN prmwqmw ihrdy ivc 
Aw v`sy [ 



 

ਵੈਸਾਖੁ ਭਲਾ ਸਾਖਾ ਵੇਸ ਕਰੇ ॥ ਧਨ ਦੇਖੈ ਹਿਰ ਦੁਆਿਰ ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ॥ ਘਿਰ ਆਉ ਿਪਆਰੇ 
ਦੁਤਰ ਤਾਰੇ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਢੁ ਨ ਮੋਲੋ ॥ ਕੀਮਿ ਤ ਕਉਣ ਕਰੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵñ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ਢੋਲੋ ॥ ਦੂਿਰ ਨ 
ਜਾਨਾ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨਾ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਵੈਸਾਖੀਂ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਵੈ ਸੁਰਿਤ ਸਬਿ ਦ ਮਨੁ ਮਾਨਾ 
॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1108} 
pdArQ:- swKw—swKW, nvIAW-Pu`tIAW twhxIAW, lgrW [ vys kry—sohxy k`pVy pwey hoey 
hn, nrm nrm kUly kUly p`qy inkly hoey hn [ Dn—iesqRI [ dyKY—vyKdI hY, aufIkdI hY [ 
duAwir—bUhy  ivc (KloqI) [ kry—kir, kr ky [ Gir—Gr ivc [ duqr—ijs ivcoN qr ky 
lμGxw AOKw hovy [ qwry—qwir, pwr lμGw [ AFu—A`DI kOfI [ molo—mu`l [ quDu BwvW—jy 
qYƒ cMgI l`gx l`g pvW [ dyiK—vyK ky, drsn kr ky [ idKwvY—(mYƒ BI) drsn krw dyvy 
[ Folo—Foly dw, ipAwry pqI dw [ jwnw—jwxdI  hW [ mwnw—mMndI hW [ mhlu—itkwxw [ 
pCwnw—pCwx lYNdI hW [ vYswKIN—vYswK ivc [ sbid—Sbd ivc [ mwnw—pqIj igAw, 
ig`J igAw [ 

ArQ:- vYswK (dw mhInw kyhw) cMgw l`gdw hY! (ru`KW dIAW) lgrW (s`j-ivAwhIAW muitAwrW 
vWg kUly kUly p`qrW dw) hwr-isMgwr krdIAW hn [ (iehnW lgrW dw hwr-isMgwr vyK ky 
pqI qoN ivCuVI nwr dy AMdr BI pqI ƒ imlx leI DR¨h pYNdI hY, qy auh Awpxy Gr dy bUhy ivc 
KloqI rwh q`kdI hY [ iesy qrHW kudriq-rwxI dw sohj-isMgwr vyK ky aumwh-BrI) jIv-
iesqRI Awpxy (ihrdy-) dr qy pRBU-pqI dI aufIk krdI hY (qy AwKdI hY—hy pRBU-pqI!) 
imhr kr ky (myry ihrdy-Gr ivc) AwE [ hy ipAwry! (myry) Gr ivc AwE, mYƒ ies ibKm 
sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGw, qYQoN ibnw myrI kdr A`DI kOfI ijqnI BI nhIN hY [ pr, hy 
imqR-pRBU! jy gurU qyrw drsn kr ky mYƒ BI drsn krw dyvy, qy jy mYN qYƒ cMgI l`g pvW, qW 
kOx myrw mu`l pw skdw hY? iPr qUM mYƒ ikqy dUr nhIN jwpyNgw, mYƒ XkIn hovygw ik qUM myry 
AMdr v`s irhw hYN, aus itkwxy dI mYƒ pCwx ho jwiegI ijQy qUM v`sdw hYN [ 

hy nwnk! vYswK ivc (kudriq-rwxI dw sohj-isMgwr vyK ky auh jIv-iesqRI) pRBU-pqI (dw 
imlwp) hwsl kr lYNdI hY ijs dI suriq gurU dy Sbd ivc juVI rihMdI hY, ijs dw mn 
(is&iq-swlwh ivc hI) ig`J jWdw hY [6[ 

Bwv:- ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc ig`J jWdw hY, aus ƒ kudriq dI 
suMdrqw BI prmwqmw dy crnW ivc hI joVn leI shwieqw krdI hY [ 

ਮਾਹੁ ਜੇਠੁ ਭਲਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ॥ ਥਲ ਤਾਪਿਹ ਸਰ ਭਾਰ ਸਾ ਧਨ ਿਬਨਉ ਕਰੈ ॥ ਧਨ ਿਬਨਉ 
ਕਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵਾ ॥ ਸਾਚੈ ਮਹਿਲ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣ ਦੇਿਹ ਤ ਆਵਾ ॥ 
ਿਨਮਾਣੀ ਿਨਤਾਣੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇਿਠ ਜਾਣੈ ਿਤਸੁ ਜੈਸੀ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਗੁਣ 
ਗਿਹਲੀ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1108} 



 

pdArQ:- ikau ibsrY—ikvyN iv`sry? nhIN iv`srdw [ qwpih—qpdy hn, BKdy hn [ sr—
vWg [ Bwr—B`T [ swDn—jIv-iesqRI [ ibnau—bynqI [ swrydI—sMBwldI hY, Xwd krdI 
hY [ swrI—mYN Xwd krdI hW [ pRB Bwvw—pRBU ƒ cMgI l`g pvW [ mhil—mhl ivc [ 
bYrwgI—ivrkq, mwieAw qoN inrlyp [ Awvx dyih—jy qUM Awaux dI AwigAw dyvyN [ Awvw—
mYN (qyry pws) Aw skdI hW [ mhlI—mhlW ivc [ krim—b^SS nwl [ gihlI—gRhx 
krn vwlI [ jwxY—jwx ley, jwx-pCwx pw ley, sWJ pw ley [ gux gihlI—pRBU dy gux 
gRhx krn vwlI [ 

ArQ:- jyT mhInw (auhnW ƒ hI) cMgw l`gdw hY ijnHW ƒ pRIqm-kdy nhIN iv`srdw [ (jyT 
ivc loAW pYx nwl) B`T vWg Ql qpx l`g pYNdy hn (iesy qrHW kwmwidk ivkwrW dI A`g nwl 
sMswrI jIvW dy ihrdy qpdy hn, auhnW dI qpS AnuBv kr ky) gurmuiK jIv-iesqRI (pRBU-
crnW ivc) Ardws krdI hY, aus pRBU dy gux (ihrdy ivc) sMBwldI hY, jo ies qpS qoN 
inrwlw Awpxy sdw-iQr mhl ivc itikAw rihMdw hY, aus A`gy jIv-iesqRI bynqI krdI hY—
hy pRBU! mYN qyrI is&iq-swlwh krdI hW, qw ik qYƒ cMgI l`g pvW, qUM mYƒ AwigAw dyvyN mYN BI 
qyry mhl ivc Aw jwvW (qy bwhrlI qpS qoN bc skW) [ 

ijqnw icr jIv-iesqRI pRBU qoN v`K rih ky (ivkwrW dI qpS nwl) inFwl qy kmzor hY, 
auqnw icr (qpSoN bcy hoey pRBU dy) mhl dw Awnμd nhIN mwx skdI [ 

hy nwnk! jyT (dI swVdI lo) ivc pRBU dI is&iq-swlwh ƒ ihrdy ivc vsw lYx vwlI jyhVI 
jIv-iesqRI pRBU nwl jwx-pCwx pw lYNdI hY, auh aus (SWq-ic`q pRBU) vrgI ho jWdI hY, aus 
dI imhr nwl aus ivc iek-rUp ho jWdI hY (qy ivkwrW dI qpS-lo qoN bcI rihMdI hY) [7[ 

Bwv:- kwmwidk ivkwrW dI A`g nwl sMswrI jIvW dy ihrdy qpdy rihMdy hn [ ijhVw mnu`K 
prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ ihrdy ivc vsw ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, 
aus dw ihrdw sdw SWq rihMdw hY, auh mnu`K ivkwrW dI qpS-lo qoN bicAw rihMdw hY [ 

ਆਸਾੜੁ ਭਲਾ ਸੂਰਜੁ ਗਗਿ ਨ ਤਪੈ ॥ ਧਰਤੀ ਦੂਖ ਸਹੈ ਸੋਖੈ ਅ ਗਿ ਨ ਭਖੈ ॥ ਅ ਗਿਨ ਰਸੁ ਸੋ ਖੈ ਮਰੀਐ ਧੋਖੈ 
ਭੀ ਸੋ ਿ ਕਰ ਤੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ ਰਥੁ ਿਫਰੈ ਛਾਇਆ ਧਨ ਤਾਕੈ ਟੀਡੁ ਲਵੈ ਮੰਿਝ ਬਾਰੇ ॥ ਅਵਗਣ ਬਾਿਧ ਚਲੀ 
ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਸੁ ਖੁ ਿਤਸੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪਰ੍ਭ ਨਾਲੇ ॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1108} 
pdArQ:- AwswVu—hwV mhInw [ ggin—AwkwS ivc [ Blw—cMgw, jobn ivc [ shY—
shwrdI   hY [ BKY—qpdI hY [ rsu—jl [ mrIAY—mrIdw hY, duKI hovIdw hY [ DoKY—DuK 
DuK ky, k®wh k®wh ky [ so—auh sUrj [ ikrqu n hwry—krq`b nhIN C`fdw [ iPrY—c`kr 
lWdw hY [ Dn—kmzor ijMd [ qwkY—q`kdI hY, BwldI hY [ tIfu—bINfw [ lvY—lONdw hY, tIN 
tIN krdw hY [ bwir—jUh [ mMiJ bwry—KulHI jUh ivc [ bwiD—bMnH ky [ clI—qurdI hY [ 
AwgY—AgWh swhmxy, izMdgI dy s&r ivc [ swcu—sdw-iQr pRBU [ smwly—ihrdy ivc 



 

sMBwldI hY [ iehu mnu—s`c sMBwlx vwlw mn [ mrxu jIvxu—hr vyly dw swQ [ 

ArQ:- (jdoN) hwV mhInw cMgw jobn ivc huMdw hY, AwkwS ivc sUrj qpdw hY [ (ijauN ijauN 
sUrj DrqI dI nmI ƒ) sukWdw hY, DrqI du`K shwrdI hY (DrqI dy jIA-jMq AOKy huMdy hn), 
DrqI A`g (vWg) BKdI hY [ (sUrj) A`g (vWg) pwxI ƒ sukWdw hY, (hryk dI ijMd) k®wh k®wh 
ky duKI huMdI hY, iPr BI sUrj Awpxw krq`b nhIN C`fdw (krI jWdw hY) [ (sUrj dw) rQ 
c`kr lWdw hY, kmzor ijMd ikqy CW dw Awsrw lYNdI hY, bINfw BI bwhr jUh ivc (ru`K dI CwvyN) 
tIN tIN ipAw krdw hY (hryk jIv qpS qoN jwn lukWdw id`sdw hY) [ 

(AjyhI mwnsk qpS dw) du`K aus jIv-iesqRI dy swhmxy (Bwv, jIvn-s&r ivc) mOjUd 
rihMdw hY, jo mMdy krmW (dI pMf isry auqy) bMnH ky qurdI hY [ Awqmk Awnμd isr& aus ƒ hY 
jo sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw r`KdI hY [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU ny 
hrI-nwm ismrn vwlw mn id`qw hY, pRBU nwl aus dw sdIvI swQ bx jWdw hY (aus ƒ hwV dI 
khr dI qpS vrgw ivkwrW dw syk poh nhIN skdw) [8[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, aus ƒ ies jIvn-
s&r ivc hwV dI khr dI qpS vrgw ivkwrW dw syk poh nhIN skdw [ 

ਸਾਵਿਣ ਸਰ ਸ ਮਨਾ ਘਣ ਵਰਸਿਹ ਰੁਿਤ ਆਏ ॥ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਹੁ ਭਾਵੈ ਿਪਰ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਧਾਏ ॥ 
ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਨਹੀ ਆਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਦਾਮਿਨ ਚਮਿਕ ਡਰਾਏ ॥ ਸੇ ਜ ਇਕੇਲੀ ਖਰੀ ਦੁਹੇਲੀ ਮਰਣੁ ਭਇਆ 
ਦੁਖੁ ਮਾਏ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਨੀਦ ਭੂਖ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਕਾ ਪੜੁ ਤਿਨ ਨ ਸੁਖਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਕੰਤੀ 
ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵਏ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1108} 
pdArQ:- swvix—swvx ivc [ srs—rs vwlw ho, hrw ho [ Gx—b`dl [ Awey—AweI hY 
[ mY BwvY—mYƒ ipAwrw l`gdw hY [ ipr—pqI jI [ isDwey—cly gey hn [ hwvY—hwhuky 
ivc [ dwmin—ibjlI [ cmik—cmk ky [ KrI—bhuq [ duhylI—duKdweI [ mwey—hy mW! 
khu—d`so [ qin—qn auqy [ suKwvey—suKwvY, suKWdw hY [ kMqI—kMq vwlI, ijs ƒ kMq 
ipAwr krdw hY [ AMik—glv`kVI ivc [ smwvey—smwvY, lIn ho jWdI hY [ 

ArQ:- (hwV dI A`q drjy dI qpS ivc Gwh Awidk su`k jWdy hn [ aus qpS dy ipCoN 
swvn mhIny ivc GtW cVHdIAW hn [ pSU pMCI mnu`K qW ikqy rhy, su`kw hoieAw Gwh BI hrw 
ho jWdw hY [ aus dI hirAwvl vyK ky hryk pRwxI bol auTdw hY—) hy myry mn! swvx mhIny 
ivc (vrKw dI) ru`q Aw geI hY, b`dl vrH rhy hn, hux qUM BI hrw ho (qUM BI aumwh ivc Aw) 
[ 

(prdys gey pqI dI nwr dw ihrdw kwlIAW GtW ƒ vyK ky qVp auTdw hY [ aumwh pYdw krn 
vwly ieh swmwn ivCoVy ivc aus ƒ duKdweI pRqIq huMdy hn [ ibrhoN ivc auh ieauN AwKdI 
hY—) hy mW! (ieh b`dl vyK vyK ky) mYƒ Awpxw pqI mn ivc rom rom ivc ipAwrw l`g irhw 



 

hY, pr myry pqI jI qW prdys gey hoey hn [ (ijqnw icr) pqI Gr ivc nhIN AwauNdw, mYN 
hwhuikAW nwl mr rhI hW, ibjlI cmk ky (sgoN) mYƒ frw nhIN hY [ (pqI dy ivCoVy ivc) 
myrI s`KxI syj mYƒ bhuq duKdweI ho rhI hY, (pqI qoN ivCoVy dw) du`K mYƒ mOq (brwbr) ho 
igAw hY [ 

(ijs jIv-iesqRI dy AMdr pRBU-pqI dw ipAwr hY, ibrhxI nwr vWg) aus ƒ pRBU dy imlwp 
qoN ibnw nwh nINd, nwh Bu`K [ aus ƒ qW k`pVw BI srIr auqy nhIN suKWdw (srIrk suKW dy 
koeI BI swDn aus dy mn ƒ DR¨h nhIN pw skdy) [ 

hy nwnk! auhI BwgW vwlI jIv-iesqRI pRBU-pqI dy ipAwr dI h`kdwr ho skdI hY, jo sdw 
pRBU dI Xwd ivc lIn rihMdI hY [9[ 

Bwv:- is&iq-swlwh dI brkiq nwl ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw ho 
jWdw hY, ies ipAwr dy twkry qy srIrk suKW dy koeI BI swDn aus dy mn ƒ DR¨h nhIN pw 
skdy [ 

ਭਾਦਉ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਭਿਰ ਜੋਬਿਨ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰੇ ਬਰਸ ਰੁਤੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ ਬਰਸੈ 
ਿਨਿਸ ਕਾਲੀ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਬਾਲੀ ਦਾਦਰ ਮੋਰ ਲਵੰਤੇ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਬੋਲੇ ਭੁਇਅੰਗਮ ਿਫਰਿਹ 
ਡਸੰਤੇ ॥ ਮ ਛ ਰ ਡੰਗ ਸਾ ਇਰ ਭਰ ਸੁਭਰ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਿਛ ਚਲਉ ਗੁਰ 

ਅਪੁਨੇ ਜਹ ਪਰ੍ਭੁ ਤਹ ਹ ੀ ਜਾਈਐ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1108} 
pdArQ:- Brim—Btkxw ivc [ BulI—kurwhy pY geI [ Bir jobin—pUry jobn ivc, pUry 
jobn smy [ nIir—pwxI nwl [ brs ruqy—vrKw dI ru`qy [ rMgu mwxI—rMg mwxdI [ inis—
rwq vyly [ dwdr—f`fU [ lvMqy—boldy hn [ cvY—boldw hY [ BuieAMgm—s`p [ fsMqy—
fMg mwrdy [ swier—smuMdr, srovr, qlwb [ Br suBr—nkw-nk Bry hoey [ clau—mYN 
c`lW [ jh—ijQy [ qh—iqQY [ 

ArQ:- BwdroN (dw mhInw) Aw igAw hY [ vrKw ru`q ivc toey it`by pwxI nwl Bry hoey hn,  
(ies nzwry dw) rMg mwixAw jw skdw hY [ 

(pr) jyhVI iesqRI Br-jobn ivc (jobn dy mwx dy) BulyKy ivc ZlqI Kw geI, aus ƒ (pqI 
dy ivCoVy ivc) pCqwxw hI ipAw (aus ƒ nIr-Bry QW cMgy nwh l`gy) [ 

kwlI rwq ƒ mINh vrHdw hY, f`fU guVYN guVYN krdy hn, mor kuhkdy hn, ppIhw BI ‘ipRau ipRau’ 
krdw hY, (pr pqI qoN ivCuVI) nwr ƒ (ies suhwvxy rMg qoN) Awnμd nhIN imldw [ aus ƒ qW 
(BwdroN ivc iehI id`sdw hY ik) s`p fMgdy iPrdy hn, m`Cr fMg mwrdy hn [ cuPyry C`pV-
qlwb (mINh dy pwxI nwl) nkw-nk Bry hoey hn (ibrhxI nwr ƒ ies ivc koeI suhj-suAwd 
nhIN id`sdw) [ 

(iesy qrHW ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI qoN ivCoVy dw Aihsws ho jWdw hY, aus ƒ) pRBU dI 



 

Xwd qoN ibnw (hor iksy rMg-qmwSy ivc) Awqmk Awnμd nhIN imldw [ 

hy nwnk! (AwK—) mYN qW Awpxy gurU dI is`iKAw auqy qur ky (aus dy d`sy rwh auqy) qurWgI, 
ijQy pRBU-pqI iml skdw hovy, auQy hI jwvWgI [10[ 

Bwv:- gurU dy d`sy hoey rsqy auqy qur ky ijs mnu`K dw mn prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc 
ig`J jWdw hY, prmwqmw dI Xwd qoN ibnw iksy BI rMg-qmwSy ivc aus ƒ Awqmk Awnμd nhIN 
imldw [ 

ਅਸੁਿਨ ਆਉ ਿਪਰਾ ਸਾ ਧਨ ਝੂਿਰ ਮੁਈ ॥ ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਮੇਲੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਈ ॥ ਝੂਿਠ ਿਵਗੁਤੀ ਤਾ 
ਿਪਰ ਮੁਤੀ ਕੁਕਹ ਕਾਹ ਿਸ ਫੁਲੇ ॥ ਆਗੈ ਘਾਮ ਿਪਛੈ ਰੁਿਤ ਜਾਡਾ ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਮਨੁ ਡੋਲੇ ॥ ਦਹ ਿਦਿਸ 
ਸਾਖ ਹਰੀ ਹਰੀਆਵਲ ਸਹਿਜ ਪਕੈ ਸੋ ਮੀਠਾ ॥ ਨਾਨਕ ਅਸੁਿਨ ਿਮਲਹੁ ਿਪਆਰੇ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਏ ਬਸੀਠਾ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1108-1109} 
pdArQ:- Asuin—A`sU mhIny ivc [ iprw—hy pqI! swDn—iesqRI [ JUir—JUr ky, hwhuky 
lY lY ky [ qw—qdoN hI [ pRB—hy pRBU! myly—mylyN, jy qUM Awp imlweyN [ dUjY Bwie—pRBU qoN 
ibnw iksy hor dy ipAwr ivc [ KueI—KuMJ geI, jIvn dy shI rsqy qoN kurwhy pY geI [ 
ivguqI—^uAwr hoeI [ muqI—C`fI hoeI, Cu`tV [ ipr—hy pqI! kukh kwh—iplCI qy kwhI 
{not—A`sU dI ru`qy dirAwvW kMFy au~gI hoeI iplCI qy kwhI ƒ bUr pYNdw hY [ iplCI qy kwhI 
dw Pu`lxw buFypy ƒ A`KW A`gy ilAw ky audwsI pYdw krdw hY} [ AwgY—A`gy lμG geI hY [ 
Gwm—qpS, GuMmw, grmI (Bwv, srIrk in`G, qwkq) [ ipCY—aus Gwm dy ipCy ipCy [ 
jwfw—isAwl (Bwv, kmzorI) [ shij—Afolqw ivc [ bsITw—vkIl, ivcolw [ 

ArQ:- (BwdroN dy GuMmy qy qRwtky lμGx qy) A`sU (dI im`TI ru`q) ivc (iesqRI dy idl ivc pqI 
ƒ imlx dI qWG pYdw huMdI hY [ iqvyN ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI dy ivCoVy ivc kwmwidk 
vYrIAW dy h`ilAW dy du`K vyK ley hn, auh Ardws krdI hY—) hy pRBU-pqI! (myry ihrdy 
ivc) Aw v`s (qYQoN ivCuV ky) mYN hwhuky lY lY ky Awqmk mOqy mr rhI hW, mwiek pdwrQW dy 
moh ivc Ps ky mYN AOJVy peI hoeI hW [ hy pRBU! qYƒ qdoN hI iml skIdw hY jy qUM Awp imlweyN 
[ 

(jdoN qoN) dunIAw dy JUTy moh ivc Ps ky mYN ^uAwr ho rhI hW, qdoN qoN, hy pqI! qYQoN ivCuVI 
hoeI hW [ iplCI qy kwhI (dy su&Yd bUr vWg myry kys) ic`ty ho gey hn, (myry srIr dw) in`G 
AgWh lμG igAw hY (Gt igAw hY), aus dy ipCy ipCy srIrk kmzorI Aw rhI hY, ieh qmwSw 
vyK ky myrw mn Gbrw irhw hY (ikauNik Ajy qk qyrw dIdwr nhIN ho sikAw) [ (kwhI iplCI 
dw hwl vyK ky qW mn foldw hY, pr) hr pwsy (bnspqI dIAW) hrIAW swKW dI hirAwvl 
vyK ky (ieh DIrj AwauNdI hY ik) Afol AvsQw ivc (jyhVw jIv) idRVH rihMdw hY, ausy ƒ 
pRBU-imlwp dI imTws (^uSI) imldI hY [ 



 

hy nwnk! A`sU (dI im`TI ru`q) ivc (qUM BI Ardws kr qy AwK—) hy ipAwry pRBU! (myhr kr) 
gurU dI rwhIN mYƒ iml [11[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K dunIAw dy JUTy moh ivc Ps jWdw hY, auh prmwqmw dy crnW qoN ivCuiVAw 
rihMdw hY [ pr ijhVw mnu`K prmwqmw dI imhr nwl gurU dI srn pYNdw hY auh mwieAw dy moh 
dy h`ilAW vloN Afol ho jWdw hY qy aus ƒ pRBU-imlwp dw Awnμd pRwpq huMdw hY [ 

ਕਤਿਕ ਿ ਕਰ ਤੁ ਪਇਆ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ॥ ਦੀਪਕੁ ਸਹਿਜ ਬਲੈ ਤਿਤ ਜਲਾਇਆ ॥ ਦੀਪਕ ਰਸ ਤੇਲੋ 
ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲੋ ਧਨ ਓਮਾਹੈ ਸਰ ਸੀ ॥ ਅਵਗਣ ਮਾਰੀ ਮਰੈ ਨ ਸੀਝੈ ਗੁਿਣ ਮਾਰੀ ਤਾ ਮਰਸੀ ॥ ਨਾਮੁ 
ਭਗਿਤ ਦੇ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਬੈਠੇ ਅਜਹੁ ਿਤਨਾੜੀ ਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਲਹੁ ਕਪਟ ਦਰ ਖੋਲਹੁ ਏਕ ਘੜੀ ਖਟੁ 
ਮਾਸਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- kqik—k`qk (dy mhIny) ivc (jdoN ikswn muMjI mkeI Awidk swvxI dw &sl 
k`t ky Gr lY AwauNdw hY) [ ikrqu—kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T [ pieAw—iml jWdw hY 
[ jo—ijhVw jIv [ pRB BwieAw—pRBU ƒ cMgw l`g pYNdw hY [ dIpku—dIvw, (Awqmk jIvn 
dI sUJ dyx vwly cwnx dw) dIvw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ blY—jg pYNdw hY [ 
qiq—q`q ny, pRBU nwl fUMGI jwx-pCwx ny [ jlwieAw—jgw id`qw [ dIpk rs qylo—
Awqmk jIvn dI sUJ dy Awnμd dw qyl [ Dn—jIv-iesqRI [ EmwhY—aumwh ivc, auqSwh 
ivc [ srsI—s-rsI, Awnμd mwxdI hY [ mwrI—Awqmk mOqy mwr id`qw [ mrY—Awqmk 
mOqy mr jWdI hY [ sIJY—kwmXwb huMdI [ guix—gux ny, pRBU dI is&iq-swlwh ny [ mwrI—
ivkwrW vloN mwr id`qI [ mrsI—ivkwrW vloN bcI rhygI [ dy—dyNdw hY [ Gir—Gr ivc [ 
inj Gir—Awpxy Gr ivc, Awpxy ihrdy-Gr ivc [ iqnwVI—auhnW dI [ nwnk—hy nwnk! 
kpt—ikvwV [ kpt dr—drvwzy dy ikvwV [ dr—drvwzw [ Ktu mwsw—Cy mhIny [12[ 

ArQ:- hy BweI! (ijvyN) k`qk (dy mhIny) ivc (ikswn ƒ muMjI mkeI Awidk swvxI dy &sl 
dI kIqI kmweI iml jWdI hY, iqvyN hryk jIv ƒ Awpxy) kIqy krmW dw Pl (mn ivc iek`Ty 
hoey sMskwrW dy rUp ivc) iml jWdw hY [ 

hy BweI! (Awpxy kIqy Bly krmW Anuswr) ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ ipAwrw l`g pYNdw hY (aus 
dy ihrdy ivc) Awqmk Afolqw dy kwrn (Awqmk jIvn dI sUJ dyx vwly cwnx dw) dIvw jg 
pYNdw hY (ieh dIvw aus dy AMdr) pRBU nwl fUMGI jwx-pCwx ny jgwieAw huMdw hY [ ijs jIv-
iesqRI dw pRBU-pqI nwl imlwp ho jWdw hY (aus dy AMdr) Awqmk jIvn dI sUJ dyx vwly 
cwnx dy Awnμd dw (mwno, dIvy ivc) qyl bl irhw hY, auh jIv-iesqRI auqSwh ivc Awqmk 
Awnμd mwxdI hY [ 

(hy BweI! ijs jIv-iesqRI dy jIvn ƒ) ivkwrW ny mwr mukwieAw auh Awqmk mOqy mr geI, 
auh (izMdgI ivc) kwmXwb nhIN huMdI, pr ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU dI is&iq-swlwh ny 
ivkwrW vloN) mwirAw auh hI ivkwrW vloN bcI rhygI [ 



 

hy nwnk! ijnHW ƒ prmwqmw Awpxw nwm dyNdw hY AwpxI BgqI dyNdw hY auh (ivkwrW vl 
Btkx dy QW) Awpxy ihrdy-Gr ivc itky rihMdy hn, (auhnW dy AMdr) sdw hI (pRBU-imlwp 
dI) qWG bxI rihMdI hY (auh sdw Ardws krdy hn—hy pwiqSwh! swƒ) iml, (swfy AMdroN 
ivCoVw pwx vwly) ikvwV Kohl dyh, (qyry nwloN) iek GVI (dw ivCoVw) Cy mhIny (dw ivCoVw 
jwpdw) hY [12[ 

Bwv:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw AwpxI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY, aus dy AMdr Awqmk 
jIvn dI sUJ vwly cwnx dw, mwn, dIvw jg pYNdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dI Xwd qoN iek 
GVI-pl dw ivCoVw BI shwr nhIN skdw [ 

ਮੰਘਰ ਮਾਹੁ ਭਲਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਵਏ ॥ ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁ ਣ ਰਵੈ ਮੈ ਿਪਰੁ ਿਨਹਚਲੁ ਭਾਵਏ ॥ ਿਨਹਚਲੁ 
ਚਤੁਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਿਬਧਾਤਾ ਚੰਚਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੇ ਤਾ 
ਭਾਇਆ ॥ ਗੀਤ ਨਾਦ ਕਿਵਤ ਕਵੇ ਸੁਿਣ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਦੁਖੁ ਭਾ ਗੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ਅ ਭ 
ਭਗਤੀ ਿਪਰ ਆਗੈ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- gux—guxW dy kwrn, is&iq-swlwh krn nwl [ AMik—ihrdy ivc [ hir 
smwvey—pRBU Aw v`sdw hY [ gux rvY—jo (jIv-iesqRI) pRBU dy gux cyqy krdI hY [ mY ipru—
myrw pqI, ipAwrw pRBU-pqI [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [ Bwvey—(aus ƒ) ipAwrw 
l`gdw hY [ ibDwqw—isrjxhwr [ cMclu—nwsvMq [ sbwieAw—swrw [ igAwnu—pRBU nwl 
jwx-pCwx [ iDAwnu—suriq dw itkwau [ gux—pRBU dI is&iq-swlwh [ pRB Bwxy—jdoN pRBU 
dI rzw hoeI [ qw—qdoN [ gIq nwd kivq kvy—pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq bwxI kwiv [ 
suix—sux ky [ nwim—nwm ivc (juiVAW) [ nwh ipAwrI—Ksm-pRBU ƒ ipAwrI [ AB—
ihrdw [ nwh—nwQ, ^sm [ AB BgqI—idlI ipAwr [ 

ArQ:- pRBU dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU Aw v`sdw 
hY, aus ƒ m`Gr dw mhInw cMgw l`gdw hY [ 

hor swrw jgq qW nwsvMq hY, iek isrjxhwr hI jo cqur hY qy isAwxw hY, sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ ieh sdw-iQr ipAwrw pRBU-pqI aus guxW vwlI jIv-iesqRI ƒ ipAwrw l`gdw hY jo 
aus dy gux cyqy krdI rihMdI hY [ aus ƒ pRBU nwl fUMGI sWJ pRwpq huMdI hY, aus dI suriq 
pRBU-crnW ivc itkdI hY, pRBU dy gux aus dy ihrdy ivc Aw v`sdy hn; pRBU dI rzw Anuswr 
ieh sB kuJ aus jIv-iesqRI ƒ cMgw l`gx l`g pYNdw hY [ 

pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq bwxI kwiv sux sux ky pRBU dy nwm ivc (juV ky) aus dw hor 
swrw du`K dUr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! auh jIv-iesqRI pRBU-pqI ƒ ipAwrI ho jWdI hY, auh Awpxw idlI ipAwr pRBU dy 
A`gy (Byt) pyS krdI hY [13[ 



 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc itikAw rihMdw hY, prmwqmw nwl aus 
dI p`kI ipAwr dI gMF b`J jWdI hY [ jgq dw koeI BI du`K aus auqy Awpxw zor nhIN pw 
skdw [ 

ਪੋਿਖ ਤੁਖਾਰੁ ਪੜੈ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ॥ ਆਵਤ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਸਿਹ ਮੁਖੇ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇ ਤਜ ਉਤਭੁਜ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤੇ ਗਿਤ ਪਾਵਉ ਮਿਤ ਦੇਹੋ ॥ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਵੈ ਰਿਸ ਰਸੀਆ ਹਿਰ ਿਸਉ 

ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਨੇ ਹੋ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- poiK—poh (dy mhIny) ivc [ quKwru—k`kr, korw [ rsu—nmI [ soKY—sukw dyNdw 
hY [ vsih—qUM v`sdw [ muKy—muiK, muK ivc [ jg jIvnu—jgq dw jIvn, jgq dw Awsrw 
[ mwxI—mwxY, mwxdw hY [ AMfj—AMfy qoN pYdw hox vwly jIv [ jyrj—ijEr qoN pYdw hox 
vwly [ syqj—muVHky qoN pYdw hox vwly [ auqBuj—DrqI ivcoN au~gx vwly [ Git Git—hryk 
Gt ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ pwvau—pwvauN, mYN pw lvW, pRwpq kr lvW [ 
miq—Akl [ rMig—ipAwr ivc [ ris—rs nwl, Awnμd nwl [ rsIAw—pRymI [ snyho—
ipAwr [ 

ArQ:- poh (dy mhIny) ivc k`kr pYNdw hY, auh vx ƒ Gwh ƒ (hryk Gwh-bUt dy) rs ƒ sukw 
dyNdw hY (pRBU dI Xwd BulwieAW ijs mnu`K dy AMdr korwpn zor pWdw hY, auh aus dy jIvn 
ivcoN pRym-rs sukw dyNdw hY) [ hy pRBU! qUM Aw ky myry mn ivc myry qn ivc myry mUMh ivc ikauN 
nhIN v`sdw? (qw ik myrw jIvn ru`Kw n ho jwey) [ 

ijs jIv dy mn ivc qn ivc swry jgq dw Awsrw pRBU Aw v`sdw hY, auh gurU dy Sbd ivc 
juV ky pRBU dy imlwp dw Awnμd mwxdw hY [ aus ƒ cOhW KwxIAW dy jIvW ivc hryk Gt ivc 
pRBU dI hI joiq smweI id`sdI hY [ 

hy idAwl dwqwr! mYƒ Awpxw drsn dyh, mYƒ (cMgI) Akl dyh, (ijs krky) mYN au~cI 
Awqmk AvsQw hwsl kr skW (qy qYƒ hr QW vyK skW) [ 

hy nwnk! ijs mnu`K dI pRIq ijs dw ipAwr prmwqmw nwl bx jWdw hY, auh pRymI pRBU dy 
ipAwr ivc (juV ky) aus dy gux Awnμd nwl Xwd krdw hY [14[ 

Bwv:- prmwqmw dI Xwd BulwieAW mnu`K dy AMdr korw-pn zor pw lYNdw hY, auh korw-pn 
aus dy jIvn ivcoN pRym-rs sukw dyNdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh hI mnu`K dy AMdr 
au~cI Awqmk AvsQw pYdw krdI hY qy kwiem r`KdI hY [ 

ਮਾਿਘ ਪੁਨੀਤ ਭਈ ਤੀਰ ਥੁ ਅੰਤਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਾਜਨ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ਗੁਣ ਗਿਹ ਅੰਿਕ ਸਮਾਿਨਆ ॥ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਗੁਣ ਅੰਕੇ ਸੁਿਣ ਪਰ੍ਭ ਬੰਕੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ਸਿਰ ਨਾਵਾ ॥ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਤਹ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ 



 

ਸਮਾਵਾ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਪੂਜਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੁਿਗ ਜ ੁ ਿ ਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਿਘ ਮਹਾ ਰ ਸੁ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- mwiG—mwG (mhIny) ivc [ punIq—pivqR [ qIrQu—pivqR AsQwn (^ws qOr qy 
auh) jo iksy ndI Awidk dy nyVy hovy [ AMqir—ihrdy ivc [ jwinAw—pCwx ilAw, l`B 
ilAw [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ gih—gRihx kr ky [ AMky—AMk ivc, 
ihrdy ivc [ suix—(qyry gux) sux ky [ bMky—sohxy [ sir—srovr ivc, qIrQ auqy [ 
nwvw—nHwvW, ieSnwn kr lYNdw hW [ qh—aus Awqmk AvsQw ivc [ byxI sMgm—iqRbyxI, 
gMgw jmnw srsÍqI iqMnW pivqR ndIAW dw imlwp-AsQwn [ jip—jp ky [ jwqw—fUMGI 
sWJ pw leI [ 

ArQ:- mwG (mhIny) ivc (lok pRXwg Awidk auqy ieSnwn krn ivc pivqRqw mMndy hn 
pr) ijs jIv ny Awpxy ihrdy ivc hI qIrQ pCwx ilAw hY aus dI ijMd pivqR ho jWdI hY [ 
jo jIv prmwqmw dy gux Awpxy ihrdy ivc vsw ky aus dy crnW ivc lIn huMdw hY, auh Afol 
AvsQw ivc itk jWdw hY ijQy aus ƒ s`jx-pRBU iml pYNdw hY [ 

hy sohxy pRIqm pRBU! jy qyry gux mYN Awpxy ihrdy ivc vsw ky qyrI is&iq-swlwh sux ky qYƒ 
cMgw l`gx l`g pvW, qW mYN qIrQ auqy ieSnwn kr ilAw (smJdw hW) [ qyry crnW ivc 
lInqw vwlI AvsQw hI gMgw jmnw srsÍqI iqMnW ndIAW dw imlwp-QW hY iqRbyxI hY, auQy hI 
mYN s`qy smuMdr smwey mMndw hW [ 

ijs mnu`K ny hryk jug ivc ivAwpk prmysr nwl sWJ pw leI aus ny (qIrQ-ieSnwn 
Awidk) swry puMn krm dwn qy pUjw krm kr ley [ 

hy nwnk! mwG mhIny ivc (qIrQ-ieSnwn Awidk dy QW) ijs ny pRBU dw nwm ismr ky pRBU-
nwm dw mhw rs pI ilAw, aus ny ATwhT hI qIrQW dw ieSnwn kr ilAw [15[ 

Bwv:- mwGI vwly idn lok pRXwg Awidk qIrQ auqy ieSnwn krn ivc piv`qRqw mMndy hn [ 
pr prmwqmw dI is&iq-swlwh ihrdy ivc vswxI hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ 

ਫਲਗੁਿਨ ਮਿਨ ਰਹਸੀ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਸੁ ਭਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਨ ਮੋਹੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ਜ ਾ ਿਤਸੁ ਭਾਇਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਓ ॥ ਬਹੁਤੇ ਵੇਸ ਕਰੀ ਿਪਰ ਬਾਝਹੁ ਮਹਲੀ ਲਹਾ ਨ 
ਥਾਓ ॥ ਹਾਰ ਡੋਰ ਰਸ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਿਪਿਰ ਲੋੜੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗੁਿਰ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਨਾਰੀ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- min—mn ivc [ rhsI—^uS hoeI, iKV peI [ suBwieAw—cMgw l`gw [ 
Anidnu—hr roz [ rhsu—iKVwau, Awnμd [ Awpu—Awpw-Bwv [ mn mohu—mn dw moh, mn 
(ivc pYdw hoieAw mwieAw) dw moh  [ iqsu—aus (pRBU) ƒ [ AwE—Awgmn, invws [ 
Gir—ihrdy-Gr [ krI—krIN, mYN krdI hW [ mhlI—pRBU dy Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [ 



 

lhw n—mYN nhIN l`B skdI [ QwE—Qwau, QW [ pwt ptMbr—pwt pt AMbr, rySm dy k`pVy 
[ ipir—ipr ny [ loVI—loV leI, psMd kr leI [ guir ApxY—Awpxy gurU dI rwhIN [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [ vru—Ksm-pRBU [ 

ArQ:- (isAwlI ru`q dI krVI srdI ipCoN bhwr iPrn qy) P`gx dy mhIny ivc (lok holIAW 
dy rMg-qmwiSAW dI rwhIN ^uSIAW mnWdy hn, pr ijs jIv-iesqRI ƒ Awpxy mn ivc) pRBU dw 
ipAwr im`Tw l`gw, aus dy mn ivc Asl Awnμd pYdw hoieAw hY; ijs ny Awpw-Bwv gvwieAw 
hY, aus dy AMdr hr vyly hI iKVwau bixAw rihMdw hY [ 

(pr Awpw-Bwv gvwxw koeI sOKI Kyf nhIN hY) jdoN pRBU Awp hI imhr krdw hY, qW jIv 
Awpxy mn ivcoN mwieAw dw moh mukWdw hY, pRBU BI imhr kr ky aus dy ihrdy-Gr ivc Aw 
pRvyS krdw hY [ 

pRBU-imlwp qoN ibnw hI mYN bQyry (Dwrimk) isMgwr (bwhroN id`sdy Dwrimk kMm) kIqy, pr aus 
dy crnW ivc mYƒ itkwxw nwh hI imilAw [ hW, ijs ƒ pqI-pRBU ny psMd kr ilAw, auh 
swry hwr-isMgwrW rySmI k`piVAW nwl isMgwrI geI [ 

hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI ny Awpxy gurU dI rwhIN (Awpxy nwl) imlw ilAw, aus 
ƒ ihrdy-Gr ivc hI Ksm-pRBU iml ipAw [16[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky is&iq-swlwh dI rwhIN Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr 
krdw hY, aus ƒ Awpxy-AMdr-v`sdw prmwqmw iml pYNdw hY [ pr ieh Awpw-Bwv dUr krnw 
koeI sOKI Kyf nhIN, auh hI dUr krdw hY ijs auqy prmwqmw imhr kry [ 

ਬੇ ਦਸ ਮਾਹ ਰੁਤੀ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਭਲੇ ॥ ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ ਸਾਚੇ ਆਏ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ 
ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਕਰਤਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਿਨ ਸੀਗਾਰੀ ਿਤਸਿਹ ਿਪਆਰੀ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ 
ਘਿਰ ਸੇਜ ਸੁ ਹਾਵੀ ਜਾ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਵੈ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਹਿਰ ਵਰੁ 
ਿਥਰੁ ਸੋਹਾਗੋ ॥੧੭॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1109} 
pdArQ:- by—do [ by ds—do qy ds, bwrW [ by ds mwh—bwrW hI mhIny [ ruqI—ru`qW [ 
iQqI—iQ`qW {cMdRmw dy vDx Gtx nwl eykm dUj qIj Awidk} [ vwr—idn [ Bly—sul`Kxy, 
BwgW vwly, cMgy [ mUrq—muhUrq [ swcy—sdw-iQr pRBU jI {Awdr vwsqy bhu-vcn} [ 
Awey—Awie, Aw ky [ shij—Afol AvsQw ivc, Afol hoey ihrdy ivc [ swry—isry cVH 
gey, sPl ho gey [ ibiD—FMg, jugiq [ ijin—ijs (pRBU) ny [ sIgwrI—sMvwr id`qI, mn 
pivqR kr id`qw [ iqsih—ausy (pRBU) ƒ [ rMgu—Awqmk Awnμd [ Gir—ihrdy ivc [ 
ipir—ipr ny [ rwvI—imlw leI [ msqik—m`Qy auqy [ Aih—idn [ inis—rwq [ iQru—
sdw kwiem [ sohwgo—cMgw Bwg [ 

ArQ:- ijs jIv-iesqRI dy Afol hoey ihrdy ivc sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw Aw itkdw 



 

hY, aus ƒ bwrW hI mhIny, swrIAW ru`qW, swrIAW iQ`qW, swry idn, swrIAW GVIAW, swry 
muhUrq qy pl sul`Kxy jwpdy hn (aus ƒ iksy sMgRWd m`isAw Awidk dI hI pivqRqw dw Brm-
BulyKw nhIN rihMdw) [ 

(auh jIv-iesqRI iksy kMm ƒ SurU krn vwsqy koeI ^ws muhUrq nhIN BwldI, aus ƒ ieh 
XkIn huMdw hY ik) jdoN ipAwrw pRBU iml pey (Bwv, prmwqmw dw Awsrw ilAW) sB kMm rws 
Aw jWdy hn, krqwr hI (jIv ƒ sPlqw dyx dIAW) swrIAW ibDIAW jwxdw hY [ (pr ieh 
isdk-srDw dw Awqmk sohj prmwqmw Awp hI dyNdw hY) pRBU ny Awp hI jIv-iesqRI dy 
Awqmw ƒ sMvwrnw hY, qy Awp hI aus ƒ ipAwrnw hY [ (aus dI imhr nwl hI) jIv-iesqRI 
dw pRBU-pqI nwl myl huMdw hY, qy auh Awqmk Awnμd mwxdI hY [ 

gurU dI rwhIN ijs jIv-iesqRI dy m`Qy dw lyK au~GiVAw, (aus Anuswr) jdoN pRBU-pqI ny aus 
ƒ Awpxy crnW nwl joiVAw, aus dI ihrdw-syj suMdr ho geI hY [ hy nwnk! aus suBwg 
jIv-iesqRI ƒ pRIqm-pRBU idn rwq imilAw rihMdw hY, pRBU-pqI aus dw sdw leI kwiem 
rihx vwlw suhwg bx jWdw hY [17[1[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxWdw hY, aus 
ƒ iksy sMgRWd m`isAw Awidk dI ^ws piv`qRqw dw Brm-BulyKw nhIN rihMdw [ auh mnu`K iksy 
kMm ƒ SurU krn vwsqy koeI ^ws muhUrq nhIN Bwldw, aus ƒ XkIn huMdw hY ik prmwqmw dw 
Awsrw ilAW sB kMm rws Aw jWdy hn [ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਨੈਣ ਸਲੋਨੜੀਏ ਰੈਿਣ ਅੰਿਧਆਰੀ ਰਾਮ ॥ ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਆਵੈ 
ਵਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਵਾਰੀ ਆਵੈ ਕਵਣੁ ਜ ਗਾ ਵੈ ਸੂਤੀ ਜ ਮ ਰਸੁ ਚੂਸਏ ॥ ਰੈਿਣ ਅੰਧੇਰੀ ਿਕਆ ਪਿਤ ਤੇਰੀ ਚੋ ਰੁ 
ਪੜੈ ਘਰੁ ਮੂਸਏ ॥ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਸੁਿਣ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਕਬਿਹ ਨ ਚੇਤੈ 

ਿਕਆ ਸੂ ਝੈ ਰੈਿਣ ਅੰਧੇਰੀਆ ॥੧॥ ਦੂਜਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਜਾਗੁ ਅਚੇਤੀ ਰਾਮ ॥ ਵਖਰੁ ਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਖਾ ਜ ੈ 
ਖੇਤੀ ਰਾਮ ॥ ਰਾਖਹੁ ਖੇਤੀ ਹਿਰ ਗੁਰ ਹੇਤੀ ਜਾਗਤ ਚੋ ਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਜਮ ਮਿਗ ਨ ਜਾਵਹੁ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹੁ 

ਜਮ ਕਾ ਡਰੁ ਭਉ ਭਾ ਗੈ ॥ ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਗੁਰ ਮਿਤ ਦੁਆਰੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਿਧਆਵਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਮੂਰਖੁ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਤੈ ਿਕਵ ਦੂਜੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਏ ॥੨॥ ਤੀਜਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਨੀਦ ਿਵਆਪੀ ਰਾਮ ॥ 
ਮਾਇਆ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਦੂਿਖ ਸੰਤਾਪੀ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਜਗਤ ਿਪਆਰਾ ਚੋਗ ਚੁਗੈ ਿ ਨ ਤ ਫਾਸੈ ॥ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਲੁ ਨ ਗਰ੍ਾਸੈ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮ ਰ ਣੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਛੋਡੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸੰਤਾਪ ੀ 

॥ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਲੋਕਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੀ ॥੩॥ ਚਉਥਾ ਪਹਰੁ ਭਇਆ ਦਉਤੁ ਿਬਹਾਗੈ 
ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਘਰੁ ਰਾਿਖਅੜਾ ਜ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਪੂਿਛ ਜਾਗੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ ਿਤਨਾ ਰੈਿਣ 
ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵਿਹ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਿਤਨਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਬੇਲੀਆ ॥ ਕਰ ਕੰਿਪ ਚਰ ਣ 
ਸਰੀਰੁ ਕੰਪੈ ਨੈਣ ਅੰਧੁਲੇ ਤਨੁ ਭਸਮ ਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖੀਆ ਜ ੁ ਗ ਚਾਰੇ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਮਿਨ ਵ ਸੇ 



 

॥੪॥ ਖੂਲੀ ਗੰਿਠ ਉਠੋ ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ ਰਸ ਕਸ ਸੁਖ ਠਾਕੇ ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਬੰਿਧ 
ਚਲਾਇਆ ਜ ਾ ਪਰ੍ਭ ਭਾਇਆ ਨਾ ਦੀਸੈ ਨਾ ਸੁਣੀਐ ॥ ਆਪਣ ਵਾਰੀ ਸਭਸੈ ਆਵੈ ਪਕੀ ਖੇਤੀ ਲੁਣੀਐ ॥ 
ਘੜੀ ਚਸੇ ਕਾ ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਹੁ ਜੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਰਣੁ 
ਕੀਆ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1110} 
pdArQ:- pihlY phrY—(rwq dy) pihly phr ivc, (izMdgI dI rwq dy) pihly phr ivc, 
aumr dy pihly ih`sy ivc [ slonVIey—hy sohxy loiexW vwlIey! hy sohxIAW A`KW vwlIey! 
rYix—rwq [ AMiDAwrI—hnyrI, Gu`p hnyry vwlI [ rYix AMiDAwrI—Gu`p hnyrI rwq (ijs ivc 
A`KW ƒ kuJ BI nhIN id`sdw) [ vKru—sOdw [ rwKu—sMBwl lY [ mueIey! hy mueI hoeI 
iesqRIey! hy Awqmk jIvn vloN mrI hoeI jIv-iesqRIey! hy Awqmk mOq shyV rhI jIv-
iesqRIey! AwvY—Aw rhI hY [ kvxu—kOx? sUqI—su`qI hoeI, mwieAw dy moh ivc Zwi&l ho 
rhI [ jm rsu—jm dw rs, jmW nwl vwh pwx vwlw mwiek pdwrQW dw rs [ cUsey—
{vrqmwn kwl, A`n purK, iek-vcn} cUsy, cUsdI rihMdI hY [ rYix AMDyrI—hnyrI rwq [ 
piq—ie`zq [ ikAw piq qyrI—qyrI kIh ie`zq hovygI? qYƒ ie`zq nhIN imlygI [ mUsey—
mUsY, lu`tdw hY [ Agm—hy AphuMc! Apwrw—by byAMq! nwnk—hy nwnk! ikAw sUJY—kIh 
su`Jdw hY? kuJ BI nhIN id`sdw [1[ 

ArQ:- hy sohxy nyqRW vwlIey! (hy jIv-iesqRIey! Awqmk jIvn dw rsqw vyKx leI qYƒ 
sohxy igAwn nyqR imly sn, pr izMdgI dI rwq dy) pihly ih`sy ivc (qyrIAW auhnW) A`KW 
vwsqy (AigAwnqw dI) hnyrI rwq (bxI rihMdI hY) [ (ies Awqmk hnyry ivc rih ky) hy 
Awqmk mOq shyV rhI jIv-iesqRIey! (hoS kr, Awpxy Awqmk jIvn dw) sOdw sWB ky r`K, 
(ijhVI BI jIv-iesqRI ieQy AwauNdI hY, ieQoN cly jwx vwsqy hryk dI) vwrI Aw jWdI hY [ 
(zrUr hryk dI) vwrI Aw jWdI hY [ (pr ijhVI jIv-iesqRI mwieAw dy moh ivc Ps ky 
Awqmk jIvn vloN) by-prvwh hoeI rihMdI hY, auh jmW nwl vwh pwx vwlw mwiek pdwrQW 
dw rs cUsdI rihMdI hY? (AijhI ƒ) jgwey BI kOx? 

hy sohxy nYxW vwlIey! (jy Awqmk jIvn vloN qyrIAW A`KW vwsqy) hnyrI rwq (hI bxI rhI, 
qW) lok prlok ivc ikqy BI) qYƒ ie`zq nhIN imlygI [ (AijhI su`qI hoeI jIv-iesqRI dy 
ihrdy-Gr ivc kwmwidk hryk) cor sMnH lweI r`Kdw hY (qy, aus dw ihrdw-) Gr lu`t lYNdw hY 
[ 

hy nwnk! (AwK—) hy r`iKAw kr skx vwly pRBU! hy AphuMc pRBU! hy by-AMq pRBU! myrI bynqI 
sux (myrI jIvn-rwq ƒ ivkwrW dw Gu`p hnyrw dbweI nwh r`Ky) [ hy nwnk! mUrK mnu`K kdy 
BI (prmwqmw ƒ) Xwd nhIN krdw (ivkwrW dI Gu`p) hnyrI (jIvn-) rwq ivc (aus ƒ 
Awqmk jIvn dw shI rsqw) su`Jdw hI nhIN [1[ 

pdArQ:- jwgu—sucyq ho [ AcyqI—hy Acyq jIv-iesqRIey! hy Zwi&l jIv-iesqRIey! 



 

KwjY—KwDI jw rhI hY [ KyqI—Awqmk guxW vwlI &sl [ hyqI—hyiq, ipAwr dI brkiq 
nwl [ jwgq—(ivkwrW dy h`ly v`loN) sucyq irhW [ coru—(kwmwidk koeI BI) cor {iek-vcn} 
[ mig—rsqy au~qy {mwgL—rsqw} [ BwgY—B`j jWdw hY [ riv—sUrj, igAwn, Awqmk 
jIvn dI sUJ [ sis—cMdRmw, sIqlqw, SWqI [ dIpk—dIvy [ duAwrY—dr qy [ min—mn 
ivc [ swcw—sdw-iQr pRBU [ muiK—mUMh nwl [ iDAwvey—iDAwvY, iDAwauNdw hY {iek-
vcn} [ nwnk—hy nwnk! Ajhu—Ajy BI [ ikv—ikvyN? dUjy—(prmwqmw ƒ C`f ky) hor 
(dy ipAwr) ivc [ pwvey—pwvY, pw skdw hY [2[ 

ArQ:- hy Zwi&l jIv-iesqRI! (hux qW qyrI izMdgI dI rwq dw) dUjw phr lμG irhw hY (hux 
qW mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) sucyq ho [ hy Awqmk mOq shyV rhI jIv-iesqRIey! (Awpxy 
Awqmk jIvn dw) sOdw sWB ky r`K, (qyry Awqmk guxW vwlI) &sl (ivkwrW dy mUMh Aw ky) 
KwDI jw rhI hY [ 

hy BweI! hrI nwl gurU nwl pRym pw ky (AwpxI Awqmk guxW vwlI) &sl sWB ky r`Ko, 
(ivkwrW  dy h`ilAW vloN) sucyq irhW (kwmwidk koeI BI) cor (Awqmk jIvn dy Dn ƒ) sMnH 
nhIN lw skdw [ hy BweI! (ivkwrW ivc Ps ky) jmW dy rsqy au~qy nwh quro, Aqy du`K nwh 
shyVo [ (ivkwrW qoN bcy irhW) jmrwj dw fr-Bau dUr ho jWdw hY [ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw v`sdw rihMdw hY, ijhVw 
mnu`K Awpxy mUMh nwl (prmwqmw dw nwm) ismrdw rihMdw hY, gurU dI miq dI brkiq nwl 
aus dy ihrdy ivc igAwn Aqy SWqI dy dIvy jgdy rihMdy hn [ 

pr, hy nwnk! mUrK mnu`K Ajy BI prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdw (jdoN ik aus dI izMdgI dI 
rwq dw dUjw phr bIq irhw hY [ prmwqmw ƒ Bulw ky) hor hor (ipAwr) ivc mnu`K iksy BI 
hwlq ivc Awqmk Awnμd nhIN l`B skdw [2[ 

pdArQ:- nId ivAwpI—(mwieAw dy moh dI) nINd Awpxw zor pweI r`KdI hY [ suq—pu`qr 
[ dwrw—iesqRI [ dUiK—du`K ivc, icMqw-i&kr ivc [ sMqwpI—klpdI rihMdI hY [ cog 
cugY—(mnu`K mwiek pdwrQW dy) Bog Bogdw rihMdw hY [ qw—qdoN [ suKu—Awqmk Awnμd [ 
kwlu—mOq, Awqmk mOq [ gRwsY—KWdI, Awpxy kwbU ivc r`KdI [ qIjY—izMdgI dI rwq dw 
qIjw phr guzridAW hI [ lokw—hy loko! iqRibiD mwieAw moih—iqMnW guxW vwlI mwieAw dy 
moh ivc {iqMn gux—rjo qmo sqo} [ ivAwpI—PsI rihMdI hY [3[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN izMdgI dI rwq dw qIjw phr BI lμGdw jw irhw hY qdoN BI mwieAw dy 
moh dI nINd jIv auqy Awpxw zor pweI r`KdI hY; mwieAw pu`qr iesqRI Awidk keI iksm dy 
icMqw-i&kr ivc mnu`K dI ijMd klpdI rihMdI hY [ 

hy BweI! mnu`K ƒ mwieAw dw ipAwr, pu`qrW dw ipAwr iesqRI dw ipAwr, dunIAw dw ipAwr 
(mohI r`Kdw hY, ijauN ijauN mnu`K) mwiek pdwrQW dy Bog Bogdw hY iqauN iqauN sdw (iehnW 
ivc) PisAw rihMdw hY (qy du`K pWdw hY) [ jdoN mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, qdoN 



 

Awqmk Awnμd hwsl krdw hY, qy gurU dI miq dI brkiq nwl Awqmk mOq ies ƒ Awpxy 
kwbU ivc nhIN r`K skdI [ 

hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky mnu`K dI ijMd sdw klpdI hY, jnm mrn dw gyV ies 
dI ^lwsI nhIN krdw, Awqmk mOq ies dI ^lwsI nhIN krdI [ hy loko! izMdgI dI rwq dw 
qIjw phr lμGidAW BI (nwm qoN suM\I rihx krky mnu`K dI ijMd) iqRguxI mwieAw dy moh ivc 
PsI rihMdI hY [3[ 

pdArQ:- dauq—audY, prkwS [ ibhwgY—sUrj dw {ivhwg—sUrj}[ dauqu ibhwgY—sUrj 
dw audY (ho jWdw hY), sUrj cVH pYNdw hY, rwq qoN idn ho jWdw hY, kwly kysW qoN DOly ho jWdy hn 
[ iqn—auhnW ny {bhu-vcn [ iqin—iek-vcn} [ Gru rwiKAwVw—ihrdw-Gr ivkwrW qoN 
bcw ilAw, Awqmk guxW dI rws-pUMjI bcw leI [ jou—ijhVw mnu`K, ijhVw ijhVw mnu`K 
{A`Kr ‘j’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘jo’ hY, ieQy ‘ju’ pVHnw hY} [ 
jwgY—jwgdw rihMdw hY, mwieAw dy h`ilAW v`loN sucyq rihMdw hY {iek-vcn [ ‘jwgih’ bhu-
vcn} [ Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnˆ} [ 

gur pUiC—gurU ƒ pu`C ky, gurU dI is`iKAw auqy qur ky [ jwgy—{bhu-vcn}  ijhVy jwgdy rhy, 
ijhVy mwieAw dy moh dI nINd ivc nwh su`qy [ nwim—pRBU dy nwm ivc [ lwgy—juVy rhy, l`gy 
rhy [ rYix—rwq, izMdgI dI rwq, swrI izMdgI [ suhylIAw—suKdweI, sOKI [ sbdu 
kmwvih—Sbd Anuswr jIvn ibqIq krdy hn [ jnim—jnm ivc, jnm-mrn dy gyV ivc 
[ bylIAw—im`qr [ 

kir—h`Q {bhu-vcn} [ crx—pYr {bhu-vcn} [ kMip—kMb ky [ kMpY—{iek-vcn} kMbdw 
hY [ AMDuly—AMnHy ijhy [ nYx AMDuly—A`KW AMnHIAW ijhIAW, A`KIN G`t id`sdw hY [ qnu—
srIr [ Bsm sy—suAwh vrgw (ru`Kw) [ jug cwry—chuMAW hI jugW ivc {koeI BI jug hovy [ 
ieh At`l inXm hY ik nwm qoN ibnw du`K hI du`K hY} [ min—mn ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN mnu`K dI izMdgI dI rwq dw cOQw phr bIq irhw huMdw hY qdoN rwq qoN 
idn ho jWdw hY (qdoN kwly kysW qoN DOly ho jWdy hn) [ pr Awqmk jIvn dI rws-pUMjI mnu`KW 
ny hI bcweI huMdI hY ijhVw ijhVw hr vyly (ivkwrW dy h`ilAW qoN) sucyq rihMdw hY [ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI is`iKAw lY ky (ivkwrW dy h`ilAW v`loN) sucyq rhy, ijhVy 
prmwqmw dy nwm ivc juVy rhy, auhnW dI izMdgI dI rwq (auhnW dI swrI aumr) sOKI lμGdI 
hY [ ijhVy mnu`K gurU dy Sbd Anuswr jIvn bqIq krdy hn, auh jnm mrn dy gyV ivc 
nhIN AwauNdy (ivkwrW qoN bcwx leI) prmwqmw (Awp) auhnW dw mddgwr bixAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! (izMdgI dI rwq dy cOQy phr ivc mnu`K dy) h`Q pYr kMbx l`g pYNdy hn, srIr kMbx 
l`g pYNdw hY, A`KW qoN G`t id`sdw hY, srIr suAwh vrgw (ru`Kw ijhw) ho jWdw hY (ijhVw mnu`K 
Ajy BI hir-nwm nhIN cyqy krdw hY, aus ƒ Bwg-hIx hI smJo [ jug koeI BI hovy, ieh p`kw 
inXm jwxo ik) prmwqmw dw nwm mn ivc v`sx qoN ibnw mnu`K cOhW hI jugW ivc du`KI rihMdw 



 

hY [4[ 

not:- Bwv ieh hY ik smw koeI BI hovy (sqjug hovy, qRyqw hovy, duAwpur hovy, kljug hovy) 
prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw Awqmk Awnμd kdy BI nhIN ho skdw [ 

pdArQ:- KUlI—(jdoN) KulH geI, jdoN KulH jWdI hY [ gMiT—gMF, izMdgI dy imly suAwsW dI 
gMF [ auTo—au~T [ rs ks—swry rs, sB rsW dy pdwrQ [ Twky—rok ley jWdy hn [ 
bMiD—bMnH ky [ clwieAw—jIv ƒ A`gy qor ilAw jWdw hY [ jw—jdoN [ pRB BwieAw—pRBU ƒ 
cMgw l`gdw hY, jdoN pRBU dI rzw huMdI hY [ sBsY—hryk jIv dI [ pkI KyqI—p`kw hoieAw 
&sl [ luxIAY—k`tI jWdI hY, k`itAw jWdw hY [ csw—rqw Br BI smw [ lIjY—ilAw jWdw 
hY [ shu—shwr [ jIAw—hy jIv! nwnk—hy nwnk! suir nr—Bly bMdy [ sbid—gurU dy 
Sbd ivc [ iqin—aus ny [ pRiB—pRBU ny [ iqin pRiB—aus pRBU ny [ kwrxu—sbb [5[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN jIv dI izMdgI dy imly suAwsW dI gMF KulH jWdI hY (suAws mu`k jWdy 
hn), qW prmwqmw vloN iliKAw hukm Aw jWdw hY (ik hy jIv!) au~T (qurn leI iqAwr ho 
jw)  [ jIv dy swry Kwx-pIx swry suK rok ley jWdy hn, jIv ƒ bMnH ky A`gy qor ilAw jWdw 
hY (Bwv, jwxw cwhy jW nwh jwxw cwhy, aus ƒ jgq qoN qor ilAw jWdw hY) [ jdoN pRBU dI rzw 
huMdI hY, jIv ƒ ieQoN cu`k ilAw jWdw hY, (iPr) nwh jIv dw ie`Qy kuJ id`sdw hY, nwh kuJ 
suixAw jWdw hY [ hy BweI! hryk jIv dI ieh vwrI Aw jWdI hY; (ijvyN) p`kw &sl (Awi^r) 
k`itAw hI jWdw hY [ 

hy BweI! jIv dy hryk GVI pl dy kIqy krmW dw ies pwsoN lyKw mMigAw jWdw hY [ hy jIv! 
Awpxy kIqy cMgy mMdy kMmW dw Pl Bogxw hI pYNdw hY [ 

hy nwnk! aus prmwqmw ny Aijhw sbb bxw r`iKAw hY ik Bly mnu`KW ƒ gurU dy Sbd ivc 
joVI r`Kdw hY [5[2[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਤਾਰਾ ਚਿੜਆ ਲੰਮਾ ਿਕਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ਰਾਮ ॥ ਸੇਵਕ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਿਲਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਿਦ ਿਦਖਾਿਲਆ ਸਚੁ ਸਮਾਿਲਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੇਿਖ 
ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਧਾਵਤ ਪੰਚ ਰਹ ੇ ਘਰੁ ਜਾਿਣਆ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਭਈ ਗੁਰ 

ਸਾਖੀ ਚੀਨੇ ਰਾਮ ਕਰੰਮਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪ ਤੀਣੇ ਤਾਰਾ ਚਿੜਆ ਲੰਮਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ 
ਚੂਕੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਸਾਿਚ ਸਮਾਨ ੀ ਰਾਮ ॥ ਸਾਿਚ ਸਮਾਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਨ 
ਭਾਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਬਤੁ ਜਾਗੇ ॥ ਸਾ ਚੁ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ ਪਰ੍ਗਟੀ ਜੋਿਤ 
ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜ ਾ ਤਾ ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਜਾਗਤ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ 
॥੨॥ ਅਉਗਣ ਵੀਸਿਰ ਆ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਕੀਆ ਰਾਮ ॥ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ਰਾਮ ॥ ਰਿਵ 
ਰਿਹਆ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਿਜਿਨ ਜਲ ਥਲ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਘਟੁ ਘਟੁ ਥਾਿਪਆ 



 

ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਿਨਆ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮੇਿਟ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ 
ਗੁਣਹ ਸਮਾਣੇ ਐਸੀ ਗੁਰਮ ਿਤ ਪਾਈ ॥੩॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਚੂਕਾ ਭੋਲਾ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲੇ 
ਸਾਚਾ ਚੋਲਾ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਗੁਿਰ ਖੋਈ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਚੂ ਕੇ ਸੋ ਗ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਜੋਤੀ ਅੰਦਿਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ 
ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਆਪੈ ॥ ਪੇਈਅੜੈ ਘਿਰ ਸਬਿਦ ਪਤੀਣੀ ਸਾਹੁਰੜੈ ਿਪਰ ਭਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ 

ਿਮਲਾਈ ਚੂਕੀ ਕਾਿਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1110-1111} 
pdArQ:- qwrw lμmw—bodI vwlw qwrw {not—jdoN bodI vwlw qwrw cVHdw hY, qW lok bVI 
qWG nwl vyKdy hn [ sUrj dy cwnx ivc qW id`sdw nhIN [ hnyrw pYNidAW hI lok AwkwS v`l 
q`kx l`g pYNdy hn}, srb-ivAwpk r`bI joiq [ ikau—ikauN? ikvyN? iks qrHW? inhwilAw—
vyiKAw jwey [ syvk pUr krMmw—aus syvk dy pUry krm (jwg pYNdy hn) [ siqguir—gurU ny 
[ sbid—Sbd dI rwhIN [ 

scu—sdw-iQr hir-nwm [ smwilAw—ihrdy ivc vswieAw [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
dyiK—vyK ky [ bIcwirAw—(aus dy guxW dI) ivcwr krdw hY [ pMc—pMj igAwn-ieMdRy [ 
Dwvq rhy—Btkx qoN ht gey [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlw zhr [ 

AMqir—aus dy AMdr [ joiq—prmwqmw dw nUr [ gur swKI—gurU dI is`iKAw nwl [ cIny—
vyKdw hY [ rwm krMmw—prmwqmw dy kOqkW ƒ [ nwnk—hy nwnk! mwir—mwr ky [ pqIxy—
pqIj gey [1[ 

ArQ:- hy BweI! ivAwpk-srUp prmwqmw (swry jgq ivc Awpxw) prkwS kr irhw hY [ 
pr aus ƒ A`KW nwl vyiKAw ikvyN jwey? 

hy BweI! gurU ny Awpxy Sbd dI rwhIN (ijs ƒ) drsn krw id`qw, aus syvk dy pUry Bwg jwg 
pey [ ijs mnu`K ƒ gurU dy Sbd ny (srb-ivAwpk prmwqmw) ivKwl id`qw, auh sdw-iQr 
hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY [ aus dw drsn kr ky auh mnu`K idn rwq aus 
dy guxW ƒ Awpxy ic`q ivc vsWdw hY [ auh mnùK (Awpxy Asl) Gr ƒ jwx lYNdw hY, aus dy 
pMjy igAwn-ieMdRy (ivkwrW vl) Btkx qoN ht jWdy hn, auh mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwly 
kwm ƒ kRoD ƒ mwr mukWdw hY [ 

hy BweI! gurU dy aupdyS dI brkiq nwl aus mnu`K dy AMdr r`bI joiq prgt ho jWdI hY (jo 
kuJ jgq ivc ho irhw hY, aus ƒ) auh prmwqmw dy kOqk (jwx ky) vyKdw hY [ 

hy nwnk! (ijnHW mnu`KW dy AMdr) srb-ivAwpk pRBU dI joiq jg pYNdI hY, auh (Awpxy 
AMdroN) haumY ƒ mwr ky (prmwqmw dy crnW ivc) sdw itky rihMdy hn [1[ 

pdArQ:- gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ jwig rhy—(mwieAw dy h`ilAW vloN) 
sucyq rihMdy hn [ cUkI—mu`k jWdI hY [ AiBmwnI—AhMkwr vwlI dSw [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly {Anuidnˆ} [ Boru—idn, Awqmk jIvn dI sUJ dw cwnx [ swic—sdw kwiem rihx 



 

vwly prmwqmw ivc [ smwnI—(suriq) itkI rihMdI hY [ min—mn ivc [ BwnI—Bw jWdI 
hY, ipAwrI l`gdI hY [ swbqu—sMpUrn, aukweI-hIx [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
swcu nwmu—sdw-iQr hir-nwm [ guir—gurU ny [ 

joiq—hryk joiq ivc, hryk jIv ivc [ jwqw—(prmwqmw ƒ v`sdw) pCwx ilAw [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ Brim—Btkxw dy kwrn [ BulwxI—
kurwhy peI rihMdI hY [ nwnk—hy nwnk! mwinAw—pqIijAw rihMdw hY [ rYix—izMdgI dI 
rwiq [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq rihMdy hn, 
(auhnW dy AMdroN) AhMkwr vwlI dSw mu`k jWdI hY [ (auhnW dy AMdr) hr vyly Awqmk jIvn 
dI sUJ dw cwnx hoieAw rihMdw hY, (auhnW dI suriq) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
itkI rihMdI hY [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dI suriq sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdI hY, (auhnW 
ƒ ieh dSw Awpxy) mn ivc ipAwrI l`gdI hY [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K 
sdw hI sucyq rihMdy hn [ gurU ny auhnW ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw sdw-iQr hir-nwm 
b^iSAw huMdw hY, auhnW dI ilv prmwqmw dy crnW ivc l`gI rihMdI hY [ 

hy BweI! gurmuKW dy AMdr prmwqmw dI joiq dw cwnx ho jWdw hY, auh hryk jIv ivc ausy 
r`bI joiq ƒ v`sdI smJdy hn [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI Btkxw dy 
kwrn kurwhy peI rihMdI hY [ hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy AMdr Awqmk 
jIvn dI sUJ dw cwnx hoieAw rihMdw hY, auhnW dw mn (aus cwnx ivc) pricAw rihMdw hY 
[ (mwieAw dy h`ilAW v`loN) sucyq rihMidAW hI auhnW dI jIvn-rwq bIqdI hY [2[ 

pdArQ:- guxI—guxW ny [ Gru kIAw—itkwxw bxw ilAw [ eyko—iek (prmwqmw) hI [ 
riv rihAw—sB QweIN mOjUd id`sdw hY [ bIAw—dUjw [ qy—qoN [ mn hI qy—mn qoN hI, 
AMqr Awqmy hI [ mwinAw—pqIijAw rihMdw hY, pricAw rihMdw hY [ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ Gtu Gtu QwipAw—hryk srIr bxwieAw hY [ gurmuiK—gurU dI 
srn pY ky [ krx kwrx—(swry) jgq dw mUl [ smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ Apwrw—
byAMq [ iqRibiD—iqMn iksmW vwlI, iqRguxI mwieAw [ myit—imtw ky [ guxh—guxW ivc 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dy ihrdy-AwkwS ivc ‘qwrw ciVAw lμmw’, aus dy AMdroN) swry 
AOgux mu`k jWdy hn, (aus dy AMdr) gux Awpxw itkwxw Aw bxWdy hn [ aus mnu`K ƒ iek 
prmwqmw hI hr QW mOjUd id`sdw hY, aus qoN ibnw koeI hor dUjw nhIN id`sdw [ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy AMdr ‘qwrw ciVAw lμmw’, aus ƒ) hr QW iek prmwqmw hI v`sdw  
id`sdw hY, aus qoN ibnw koeI hor aus ƒ nhIN id`sdw, aus mnu`K dw mn AMqr-Awqmy (hir-



 

nwm ivc) pricAw rihMdw hY [ ijs (prmwqmw) ny jl Ql iqMny Bvn hryk srIr bxwieAw 
hY, auh mnu`K aus prmwqmw nwl gurU dI rwhIN fUMGI sWJ bxweI r`Kdw hY [ 

hy nwnk! (ijs mnu`K dy ihrdy-AwkwS ivc ‘qwrw ciVAw lμmw’, auh Awpxy AMdroN) iqRguxI 
mwieAw dw pRBwv imtw ky aus prmwqmw ivc smwieAw rihMdw hY jo swry jgq dw mUl hY jo 
swrIAW qwkqW dw mwlk hY Aqy jo byAMq hY [ hy nwnk! gurU pwsoN auh mnu`K AijhI miq 
hwsl kr lYNdw hY ik aus dy swry AOgux guxW ivc smw jWdy hn [3[ 

pdArQ:- Awvx jwx—{bhu-vcn} jnm mrn dy gyV [ rhy—mu`k gey [ cUkw—mu`k igAw 
[ Bolw—Bolwvw, BYVI jIvn-cwl [ mwir—mwr ky [ swcw—sdw-iQr, Afol, ivkwrW dy 
h`ilAW qoN Afol, piv`qr [ colw—srIr-colw [ 

guir—gurU ny [ KoeI—nws kr id`qI [ prgtu—pRis`D, soBw vwlI [ cUky—mu`k gey [ sog—
Zm [ sMqwpY—du`K-klyS [ smwxI—lIn ho geI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AwpY—Awpxy 
Awp ƒ [ 

pyeIAVY—pyky (Gr) ivc [ pyeIAVY Gir—pyky Gr ivc, ies lok ivc [ sbid—gurU dy 
Sbd ivc [ pqIxI—pqIjI rhI [ swhurVY—prlok ivc [ ipr BwxI—ipr ƒ Bw geI, 
pRBU-pqI ƒ cMgI l`gI [ siqguir—gurU ny [ myil—myl ky [ kwix—muQwjI [ lokwxI—jgq 
dI [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijnHW dy ihrdy-AwkwS ivc ‘qwrw ciVAw lμmw’, auhnW dy) jnm mrn dy 
gyV mu`k gey, auhnW dI koJI jIvn-cwl ^qm ho geI [ auh (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr ky 
(pRBU-crnW ivc) juV gey, auhnW dw srIr (ivkwrW dy h`ilAW dy twkry qy) Afol ho igAw [ 

hy BweI! gurU ny ijs jIv-iesqRI dI haumY dUr kr id`qI, auh (lok prlok ivc) soBw vwlI ho 
geI, aus dy swry Zm swry du`K-klyS mu`k gey [ aus dI ijMd prmwqmw dI joiq ivc imlI 
rihMdI hY, auh Awpxy Awqmk jIvn dI sdw pVqwl krdI rihMdI hY [ 

hy BweI! ijhVI jIv-iesqRI ies lok ivc gurU dy Sbd ivc prcI rihMdI hY, auh prlok ivc 
(jw ky) pRBU-pqI ƒ Bw jWdI hY [ hy nwnk! ijs jIv-iesqRI ƒ gurU ny (Awpxy Sbd ivc) 
joV ky pRBU nwl imlw id`qw, aus ƒ dunIAw dI muQwjI nhIN rih jWdI [4[3[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਭੋ ਲਾਵੜੈ ਭੁਲੀ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥ ਿਪਿਰ ਛੋਿਡਅੜੀ ਸੁਤ ੀ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ 
ਜਾਣੀ ॥ ਿਪਿਰ ਛੋਡੀ ਸੁਤ ੀ ਅਵਗਿਣ ਮੁਤੀ ਿਤਸੁ ਧਨ ਿਵਧਣ ਰਾਤੇ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਅ ਹੰ ਕਾ ਿਰ ਿਵਗੁਤੀ 
ਹਉਮੈ ਲਗੀ ਤਾਤੇ ॥ ਉਡਿਰ ਹੰਸੁ ਚਿਲਆ ਫੁਰਮਾਇਆ ਭਸਮੈ ਭਸਮ ਸਮਾਣੀ ॥ ਨਾ ਨਕ ਸਚੇ ਨਾ ਮ 
ਿਵਹੂਣੀ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥੧॥ ਸੁ ਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ਇਕ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰੀ ॥ ਤੂ ਿਨਜ ਘਿ ਰ ਵਿਸਅੜਾ 
ਹਉ ਰੁਿਲ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਅਪਨੇ ਨਾਹੈ ਕੋਇ ਨ ਚਾਹੈ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿ ਕਆ ਕੀਜੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਰਸਨ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ਿਵਣੁ ਨ ਾ ਵੈ ਕੋ ਸੰਿਗ ਨ ਸਾਥੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ਘਨੇ ਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 



 

ਲਾਹਾ ਲੈ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਮਿਤ ਤੇਰੀ ॥੨॥ ਸਾਜਨ ਦੇਿਸ ਿਵਦੇਸੀਅ ੜੇ ਸਾਨੇਹੜੇ ਦੇਦੀ ॥ ਸਾਿ ਰ 
ਸਮਾਲੇ ਿਤਨ ਸਜਣਾ ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ॥ ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ਗੁ ਣ ਸਾਰੇਦੀ ਿਕਉ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲ ਾ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਿਵਖੜਾ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਪਰੁ ਪਾਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਿਮਲੈ ਿਵਛੁੰਨੀ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਰਖੁ ਮਹਾ ਰਸ ਫਿਲਆ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੩॥ ਮਹਿਲ 
ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਿਬਲਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਤੜੀਏ ਸਹਿਜ ਿਮਲੀਜੈ ॥ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਮਲੀਜੈ ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ 
ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਾਚੈ ਰਾਤੀ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ ਮਨਮੁਿਖ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਜਬ ਨਾਚੀ ਤਬ ਘੂਘਟੁ 
ਕੈਸਾ ਮ ਟੁ ਕੀ ਫੋਿੜ ਿਨਰਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੈ ਆ ਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੪ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1111-1112} 
pdArQ:- BolwvVY—koJy Bolwvy ivc, koJy BulyKy ivc [ BulI—kurwhy pY geI [ Buil—ZlqI 
kr ky [ pCoqwxI—A&sos krdI rhI, h`Q mldI rhI [ ipir—ipr ny, pRBU-pqI ny [ 
CoifAVI—iqAwg id`qI, ipAwr krnw C`f id`qw [ suqI—mwieAw dy moh dI nINd ivc peI 
rhI [ swr—kdr [ 

Avgix—Avgx dy kwrn, (ies) Bu`l dy kwrn, (mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qI rihx dI) 
Bu`l dy kwrn [ muqI—(ipr ny) iqAwg id`qI [ iqsu Dn rwqy—aus (jIv-) iesqRI dI 
(jIvn) rwq [ ivDx—du`K-BrI [ kwim—kwm ivc [ kRoD ivc [ ivguqI—^uAwr huMdI rhI 
[ qwqy—qwiq, eIrKw [ 

aufir—au~f ky [ aufir cilAw—au~f quirAw [ hMsu—jIvwqmw [ Bsm—im`tI [ ivhUxI—
s`KxI [1[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVI jIv-iesqRI prmwqmw dy nwm qoN vWjI rihMdI hY, auh) koJy BulyKy 
ivc pY ky jIvn-rwh qoN KuMJ jWdI hY, muV muV ZlqIAW kr ky pCuqWdI rihMdI hY [ (AijhI 
jIv-iesqRI) pRBU-pqI dI kdr nhIN smJdI [ (mwieAw dy moh dI nINd ivc) Zwi&l ho rhI 
(AijhI jIv-iesqRI) ƒ pRBU-pqI ny BI mnoN lwh id`qw huMdw hY [ 

hy BweI! mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qI hoeI ijs jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI ny ipAwr krnw 
C`f id`qw, (mwieAw dy moh dI nINd ivc su`qI rihx dy ies) AOgux dy kwrn iqAwg id`qw, aus 
jIv-iesqRI dI izMdgI dI rwq du`KdweI ho jWdI hY (aus dI swrI aumr du`KW ivc bIqdI hY) [ 
auh iesqRI kwm ivc kRoD ivc AhMkwr ivc (sdw) ^uAwr huMdI rihMdI hY, aus ƒ haumY cMbVI 
rihMdI hY aus ƒ eIrKw cMbVI rihMdI hY [ 

hy BweI! prmwqmw dy hukm Anuswr jIvwqmw (qW Awi^r srIr ƒ C`f ky) qur pYNdw hY, qy, 
srIr im`tI dI FyrI ho ky im`tI nwl iml jWdw hY [ pr, hy nwnk! prmwqmw dy nwm qoN Bu`lI 
hoeI jIv-iesqRI swrI aumr Bu`lW kr kr ky (AnykW du`K shyV ky) pCuqWdI rihMdI hY [1[ 

pdArQ:- nwh—hy nwh! hy nwQ! hy Ksm! inj Gir—Awpxy Gr ivc [ hau—hauN, mYN [ 



 

ruil—rul ky, (ivkwrW ivc), ^uAwr ho ky [ ibnu nwhY—Ksm qoN ibnw [ n cwhY—psMd nhIN 
krdw [ ikAw khIAY—kIh AwKxw cwhIdw hY? ikAw kIjY—kIh krnw cwhIdw hY? AMimRq 
nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm [ rsn rsu—swry rsW qoN sRySt rs [ rsnw—jIB 
nwl [ gur sbdI—gurU dy Sbd ivc juV ky [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [ 

sMig—sMgI [ AwvY jwie—jMmdI mrdI hY, jnm mrn dy gyV ivc peI rihMdI hY [ GnyrI—
bhuq lokweI [ nwnk—hy nwnk! lwhw—lwB [ Gir—Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ jweIAY—
jwxw cwhIdw hY [ swcI miq—piv`qr miq [ scu—sdw-iQr hir-nwm (ƒ ismirAW) [2[ 

ArQ:- hy ipAwry (pRBU-) pqI! myrI iek bynqI sux—qUM Awpxy Gr ivc v`s irhw hYN, pr mYN 
(qYQoN ivCuV ky ivkwrW ivc) ^uAwr ho ky suAwh dI FyrI ho rhI hW [ 

Awpxy (pRBU-) pqI qoN ibnw (pRBU-pqI qoN ivCuVI jIv-iesqRI ƒ) koeI ipAwr nhIN krdw [ 
(ies hwlq ivc iPr) kIh AwKxw cwhIdw hY? kIh krnw cwhIdw hY? (hy jIv-iesqRI!) 
prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (dunIAw dy) sB rsW qoN sRySt rs hY; gurU dy Sbd 
dI rwhIN ieh nwm-rs jIB nwl pINdy rihxw cwhIdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw (ijMd dw hor) koeI sMgI nhIN koeI swQI nhIN [ (nwm qoN 
KuMJ ky) bhuq lokweI jnm mrn dy gyV ivc peI rihMdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) 
prmwqmw dw nwm-lwB K`t ky pRBU dI hzUrI ivc A`pV jweIdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw dw 
sdw-iQr nwm (jipAw kr [ ies dI brkq nwl) qyrI miq (ivkwrW dy h`ilAW qoN) Afol ho 
jwiegI [2[ 

pdArQ:- swjn—s`jx pRBU jI! dyis—dys ivc, (jIv-iesqRI dy) ihrdy-dys ivc [ 
ivdys—prdys [ ivdysI—prdysI, prdys ivc rihx vwlw [ dydI—dyNdI [ swir—cyqy kr 
ky, Xwd kr ky [ smwly—(ihrdy ivc) sWBdI hY [ iqn sjxw—auhnW s`jxW ƒ, pRBU s`jx 
jI ƒ [ muMD—{muÀDw} AM\wx jIv-iesqRI [ swrydI—swryNdI, Xwd krdI hY [ ikau pRB 
imlw—ikauN pRB imlW, mYN ikvyN pRBU ƒ imlW? mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ n jwxau—n 
jwxauN, mYN nhIN jwxdI [ ivKVw—AOKw, AOkVW-BirAw [ pwry—(ivKVy rsqy qoN) pwrly pwsy 
[ sbdI—Sbd dI rwhIN [ ivCuMnI—ivCuVI hoeI jIv-iesqRI [ AwgY rwKY—(pRBU-pqI dy) 
A`gy r`K dyNdI hY, Bytw kr dyNdI hY [ AMimRq ibrKu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-ru`K [ 
mhwrs PilAw—bVy im`Ty PlW vwlw, ijs ƒ au~cy Awqmk guxW dy bVy im`Ty Pl l`gy hoey hn 
[ imil pRIqm—pRIqm-pRBU ƒ iml ky [ rsu—suAwd [ cwKY—c`KdI hY {iek-vcn} [3[ 

ArQ:- hy BweI! s`jx-pRBU jI (hryk jIv-iesqRI dy) ihrdy-dys ivc v`s rhy hn, (pr 
nwm-hIx jIv-iesqRI du`KW ivc iGr ky aus ƒ) prdys ivc v`sdw jwx ky (du`KW qoN bcx 
leI) qrly-Bry snyhy ByjdI hY [ (nwm qoN vWjI hoeI) AM\wx jIv-iesqRI (shyVy hoey du`KW dy 
kwrn) roNdI hY, ivrlwp krdI hY qy aus s`jx-pRBU jI ƒ muV muV Xwd krdI hY [ 

(nwm qoN vWjI hoeI) AM\wx jIv-iesqRI (shyVy du`KW dy kwrn) ivrlwp krdI hY, pRBU-pqI dy 



 

gux cyqy krdI hY, (qy, qrly lYNdI hY ik) ipAwry pRBU ƒ ikvyN imlW [ (ijs dys ivc auh 
v`sdw hY, aus dw) rsqw (AnykW ivkwrW dIAW) AOkVW nwl BirAw hoieAw hY, mYN auh rsqw 
jwxdI BI nhIN hW, mYN aus pqI ƒ ikvyN imlW, auh qW (iehnW ivkwrW dIAW rukwvtW qoN) 
pwrly pwsy rihMdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVI ivCuVI hoeI jIv-iesqRI gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxw qn 
Awpxw mn aus dy hvwly kr dyNdI hY, auh aus ƒ iml pYNdI hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm 
Awqmk jIvn dyx vwlw iek AYsw ru`K hY ijs ƒ au~cy Awqmk guxW dy Pl l`gy rihMdy hn, 
(gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxw qn mn Bytw krn vwlI jIv-iesqRI) pRIqm-pRBU ƒ iml ky 
(aus ru`K dy PlW dw) suAwd c`KdI rihMdI hY [3[ 

pdArQ:- mhil—mhl ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ bulwieVIey—hy s`dIey hoeIey! iblmu—
{ivlMb} dyr, iF`l [ n kIjY—nhIN krnI cwhIdI [ Anuidnu—{Anuidnˆ} hr roz, hr vyly [ 
shij—shj ivc, Awqmk Afolqw ivc [ imlIjY—imly rihxw cwhIdw hY, itky rihxw 
cwhIdw hY [ 

suiK—suK ivc, Awnμd ivc [ rosu—iglw [ rosu n kIjY—rosw nhIN krnw cwhIdw, iglw nhIN 
krnw cwhIdw [ grbu—AhMkwr [ invwir—dUr kr ky [ swcY—sdw kwiem rihx vwly pRBU 
ivc [ rwqI—r`qI hoeI, pRym-rMg ivc rMgI hoeI [ imlweI—(gurU dI) imlweI hoeI [ 
mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ Awvx jwxI—jnm mrn dy gyV ivc 
[ 

nwcI—n`cx l`g peI [ GUGtu—GuMf [ mtukI PoiV—srIr dy moh ƒ qoV ky [ inrwrI—
inrwlI, inrlyp, v`KrI [ AwpY Awpu—Awpxy Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwxY—
pCwxdw hY, pVqwldw hY [ qqu—AslIAq, Asl jIvn-Byq [ bIcwrI—ivcwrn vwlw 
[4[ 

ArQ:- hy pRBU dI hzUrI ivc s`dI hoeIey! iF`l nhIN krnI cwhIdI [ hy hr vyly pRym-rMg 
ivc rMgI hoeIey! Awqmk Afolqw ivc itky rihxw cwhIdw hY (Bwv, hy BweI! ijhVI jIv-
iesqRI hr vyly prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMgI rihMdI hY, ijhVI pRBU dI Xwd v`loN kdy BI 
iF`l nhIN krdI, ijhVI hr vyly Awqmk Afolqw ivc itkI rihMdI hY, aus jIv-iesqRI ƒ 
prmwqmw Awpxy crnW ivc joVdw hY) [ 

hy BweI! Awqmk Anμd ivc Awqmk Afolqw ivc itky rihxw cwhIdw hY, (iksy Awpxy au~dm 
qy mwx kr ky ies g`l dw) iglw nhIN krnw cwhIdw (ik myrw au~dm CyqI sPl ikauN nhIN 
huMdw [ ijhVI BI jIv-iesqRI pRBU dw imlwp hwsl krdI hY) AhMkwr dUr kr ky (hI pRBU 
ivc) lIn huMdI hY [ ijs ƒ gurU imlWdw hY auhI imldI hY, auh sdw kwiem rihx vwly pRBU dy 
pRym rMg ivc rMgI rihMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jnm mrn dy gyV ivc peI 
rihMdI hY [ 



 

hy BweI! (ijvyN) jdoN koeI iesqRI n`cx l`g pey qW auh GuMf nhIN k`FdI, (iqvyN ijhVI jIv-
iesqRI pRBU-ipAwr dy rwh qy qurdI hY auh) srIr dw moh C`f ky (mwieAw qoN) inrlyp ho jWdI 
hY [ hy nwnk! gurU dy d`sy rwh au~qy qurn vwlw mnu`K sdw Awpxy jIvn ƒ pVqwldw rihMdw 
hY, auh Asl jIvn-rwh ƒ Awpxy ivcwr-mMfl ivc itkweI r`Kdw hY [4[4[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਹਮ ਲਾਲਨ ਕੇ ਲਾਲੇ ॥ ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ 
ਭਾਲੇ ॥ ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਇਆ ਜਾ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪੁਰਖੁ 
ਿਬਧਾਤਾ ਸਹ ਿਜ ਿਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂ ਤਾਰਿਹ ਤਰੀਐ ਸਚੁ ਦੇਵਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਤੂ ਸਰ ਬ ਜੀਆ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ ਭਿਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਹੇ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ਸਬਦੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰ ਰੂਿਪ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਰੂਪ ਮੁਰਾਰੇ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧਾਰੇ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਰੰਗੀ ਿਜਨਸੀ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਿਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇ ਆ ॥ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਹੋਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਹੀਰਾ ਹੀਰੈ ਬੇਿਧਆ ਗੁਣ ਕੈ ਹਾਿਰ ਪਰੋਵੈ ॥ ੨॥ ਗੁ ਣ ਗੁਣਿਹ ਸਮਾਣੇ ਮਸਤਿਕ ਨਾਮ 
ਨੀਸਾਣੋ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿ ਚ ਸਮ ਾਇਆ ਚੂ ਕਾ ਆਵਣ ਜਾਣੋ ॥ ਸਚੁ ਸਾਿਚ ਪਛਾਤਾ ਸਾ ਚੈ ਰਾਤਾ ਸਾਚੁ ਿਮਲੈ ਮਿਨ 
ਭਾਵੈ ॥ ਸਾਚੇ ਊਪਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਸਾਚੇ ਸਾਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ॥ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਬੰਧਨ ਖੋਿਲ 

ਿਨਰਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਿਮਿਲਆ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੩॥ ਸਚ ਘਰੁ ਖੋ ਿਜ ਲਹੇ ਸਾਚਾ 
ਗੁਰ ਥਾਨੋ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੋ ॥ ਦੇਵੈ ਸਚੁ ਦਾਨੋ ਸੋ ਪਰਵਾਨੋ ਸਦ ਦਾਤਾ ਵ ਡ 
ਦਾਣਾ ॥ ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਅਸਿਥਰੁ ਜਾਪੈ ਸਾਚਾ ਮ ਹਲ ੁ ਿਚਰਾਣਾ ॥ ਦੋਿਤ ਉਚਾਪਿਤ ਲੇਖੁ ਨ ਿਲਖੀਐ 
ਪਰ੍ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਚੈ ਰਾਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ ੀਐ ਤਾਰੀ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1112} 
pdArQ:- rMgIly—cojI, AnykW kOqk krn vwly [ hm—AsI, mYN [ lwly—goly, Zulwm [ 
guir—gurU ny [ AlKu—A-lKu, ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ Avru—hor [ 
Bwly—Bwldw, l`Bdw [ 

jw—jdoN [ iqsu BwieAw—aus (pRBU) ƒ cMgw l`gw [ pRiB—pRBU ny [ jg jIvnu—jgq dw 
jIvn, jgq dw Awsrw [ purKu—srb-ivAwpk [ ibDwqw—isrjxhwr [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ bnvwrI—prmwqmw {bn-mwlI, swrI bnspqI hY ijs dI mwlw} [ 

ndir—imhr dI ingwh [ qwrih—{qUM sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hYN [ qrIAY—pwr lμG 
skIdw hY [ scu—sdw-iQr nwm [ dIn dieAwlw—hy dInW au~qy dieAw krn vwly! 
pRxviq—bynqI krdw hY [ dwsindwsw—dwsW dw dws [ srb—swry [1[ 

ArQ:- hy BweI! sohxy pRBU jI AnykW kOqk krn vwly hn, mYN aus sohxy pRBU dw (sdw leI) 
Zulwm hW [ hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) gurU ny Al`K pRBU dI sUJ b^S id`qI, (auh mnu`K aus ƒ 
C`f ky) iksy hor dI Bwl nhIN krdw [ 

hy BweI! jdoN pRBU dI rzw hoeI, jdoN pRBU ny (iksy jIv auqy) ikrpw kIqI, qdoN gurU ny aus ƒ 



 

Al`K pRBU dw igAwn id`qw [ qdoN aus ƒ Awqmk Afolqw ivc itk ky auh prmwqmw iml 
pYNdw hY ijhVw jgq dw shwrw hY ijhVw sB dwqW dyx vwlw hY ijhVw srb-ivAwpk hY Aqy 
isrjxhwr hY [ 

hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU! jdoN qUM Awpxw sdw-iQr nwm dyNdw hYN, jdoN qUM imhr dI 
ingwh krdw hYN, jdoN qUM (Awp sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hYN, qdoN hI pwr lμG skIdw hY 
[ qyry dwsW dw dws nwnk bynqI krdw hY ik qUM swry jIvW dI r`iKAw krn vwlw hYN [1[ 

pdArQ:- Birpuir—BrpUr hY, sB ivc ivAwpk hY [ Dwir rhy—(pRBU jI swrI isRStI ƒ) 
Awsrw dy rhy hn [ sbdy—(gurU dy) Sbd dI rwhIN (ieh smJ AwauNdI hY) [ riv rihAw—
sB jIvW ivc mOjUd hY [ gur rUip—v`fI hsqI vwlw pRBU [ murwry—{mur-Air} prmwqmw [ 
iqRBvn Dwry—iqMnW BvnW ƒ shwrw dy irhw hY [ qw kw—aus (prmwqmw) dw [ rMgI—keI 
rMgW dy [ ijnsI—keI ijnsW dy [ cVY svwieAw—(aus dw id`qw dwn) vDdw rihMdw hY [ 

AprMpru—pry qoN pry pRBU, ijs dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ Qwip—pYdw kr ky [ 
auQwpy—nws krdw hY [ hIrw—piv`qr ho cuikAw jIvwqmw [ hIrY—mhwn au~cy prmwqmw ivc 
[ byiDAw—iv`J jWdw hY [ gux kY hwir—guxW dy hwr ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN (ieh smJ pYNdI hY ik sB jIvW ƒ) bhuq hI ipAwr 
krn vwlw prmwqmw sB ivc ivAwpk hY, (swrI isRStI ƒ) Awsrw dy irhw hY, v`fI hsqI 
vwlw hY Aqy sB jIvW ivc mOjUd hY [ 

hy BweI! sB qoN v`fI hsqI vwlw prmwqmw iqMnW BvnW ƒ shwrw dy irhw hY, (iksy BI jIv ny 
Ajy qk) aus (dy guxW) dw AMq nhIN l`Bw [ auh prmwqmw AnykW rMgW dy AnykW iksmW dy 
jIv pYdw krdw hY, (sB jIvW ƒ) sdw (dwn) dyNdw hY, Aqy aus dw BMfwrw sdw vDdw hI 
rihMdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw bhuq byAMq hY, auh Awp hI pYdw kr ky Awp hI nws krdw hY [ (jgq 
ivc) auhI kuJ huMdw hY jo aus ƒ cMgw l`gdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijhVw jIv aus 
prmwqmw dy) guxW dy hwr ivc (Awpxy Awp ƒ) pRo lYNdw hY auh piv`qr ho cuikAw jIvwqmw 
mhwn au~cy prmwqmw ivc ie`k-rUp ho jWdw hY [2[ 

pdArQ:- guxih—(prmwqmw dy) guxW ivc [ smwxy—lIn ho jWdy hn [ msqik—(ijnHW 
dy) m`Qy au~qy [ nwm nIswxo—(pRBU dy) nwm (dI pRwpqI) dw inSwn (l`g jWdw hY, lyK iliKAw 
jWdw hY) [ scu—sdw-iQr hir-nwm (ismr ky) [ swic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw 
ivc [ cUkw—mu`k igAw [ Awvx jwxo—jnm mrn dw gyV [ 

scu pCwqw—sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw leI [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ min BwvY—(aus 
dy) mn ivc ipAwrw l`gdw hY [ swcy aUpir—sdw-iQr pRBU qoN v`fw [ swcy swic—hr vyly 
sdw-iQr pRBU ivc [ 



 

mohin—mohn-pRBU ny [ Koil—KolH ky, qoV ky [ inrwry—inrlyp (kr dyNdw hY) [ joqI—
joiq-rUp pRBU ivc [ jw—jdoN [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW dy m`Qy auqy prmwqmw dy nwm dI pRwpqI dw lyK iliKAw huMdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dy gux aucwr ky auhnW guxW ivc lIn hoey rihMdy hn [ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm aucwr ky sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc 
lIn hoieAw rihMdw hY, aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc lIn rihx vwlw mnu`K sdw-kwiem pRBU nwl 
fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, sdw-iQr pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw rihMdw hY, aus ƒ sdw-iQr 
pRBU dw imlwp pRwpq ho jWdw hY, aus dy mn ivc auh ipAwrw l`gdw rihMdw hY [ aus mnu`K ƒ 
sdw-iQr prmwqmw qoN v`fw hor koeI nhIN id`sdw, auh hr vyly sdw-iQr pRBU ivc lIn ho 
irhw huMdw hY [ 

hy BweI! aus mohn (pRBU) ny myrw mn (BI) moh ilAw hoieAw hY [ hy nwnk! AwK—hy BweI! 
jdoN (koeI vf-BwgI mnu`K aus) A`q ipAwry prmwqmw ƒ iml pYNdw hY, aus dI ijMd pRBU dI 
joiq ivc lIn ho jWdI hY, pRBU aus dy (mwieAw dy moh dy) bMDn k`t ky aus ƒ (mwieAw qoN) 
inrlyp kr dyNdw hY [3[ 

pdArQ:- sc Gru—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw Gr, s`cy dw Gr [ Koij—Koij ky 
[ gur Qwno—gurU dw QW [ swcw gur Qwno—sdw-iQr swD sMgiq [ mnmuiK—Awpxy mn dy 
ip`Cy quirAW [ gurmuiK—gurU dy snmuK irhW, gurU dI srn ipAW [ 

dyvY—(gurU) dyNdw hY [ scu dwno—sdw-iQr hir-nwm dw dwn [ so—auh mnu`K [ sd—sdw 
[ dwxw—isAwxw [ Amru—kdy nwh mrn vwlw [ jwpY—jpdw hY [ AsiQru—sdw kwiem 
rihx vwlw [ swcw—sdw-iQr [ icrwxw mhlu—mu`F kdImW dw itkwxw [ 

doiq—{ªoiq—joiq} nUr, prkwS [ aucwpiq lyKu—(ivkwrW dy) krzy dw lyK [ n ilKIAY—
nhIN iliKAw jWdw [ murwrI—{mur-Air} prmwqmw [ nwnk—hy nwnk! swcw—sdw-iQr 
hrI dw rUp [ rwcw—msq, lIn [ qrIAY—qr skIdI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K ƒ sdw-iQr swD sMgiq pRwpq ho jWdI hY, auh mnu`K (swD sMgiq 
ivc) Koj kr ky sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw itkwxw l`B lYNdw hY [ hy BweI! gurU dI 
srn ipAW prmwqmw nwl fUMGI sWJ pRwpq huMdI hY, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ƒ (ieh 
dwiq) nhIN imldI [ 

hy BweI! (gurU ijs mnu`K ƒ) sdw dwqW dyx vwly v`fy isAwxy sdw kwiem rihx vwly prmwqmw 
dw nwm-dwn dyNdw hY, auh mnu`K aus Amr AjonI Aqy sdw-iQr pRBU (dw nwm sdw) jpdw 
rihMdw hY, aus mnu`K ƒ prmwqmw dw mu`F kdImW dw sdw-iQr itkwxw l`B pYNdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr) prmwqmw dI joiq prgt ho jWdI hY, aus 



 

joiq dI brkiq nwl aus mnu`K dw ivkwrW dy krzy dw ihswb ilKxw bMd ho jWdw hY (Bwv, auh 
mnu`K ivkwrW vloN h`t jWdw hY), auh mnu`K sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY, auh mnu`K hr 
vyly sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [ 

hy BweI! gurU dI srn ipAW hI (mwieAw dy moh dy smuMdr qoN) ieh qwrI qrI jw skdI hY 
[4[5[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਸਮ ਝੁ ਅਚੇਤ ਇਆਿਣਆ ਰਾਮ ॥ ਏ ਮ ਨ ਮੇਿਰਆ ਛਿਡ 
ਅਵਗਣ ਗੁਣ ੀ ਸਮਾਿਣਆ ਰਾਮ ॥ ਬਹੁ ਸਾਦ ਲੁਭਾਣੇ ਿਕਰਤ ਕਮਾਣੇ ਿਵਛੁਿੜਆ ਨਹੀ ਮੇਲਾ ॥ ਿਕਉ 
ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਜਮ ਡਿਰ ਮਰੀਐ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥੁ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ਮਿਨ ਰਾਮੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਸਾਝ ਪਰ੍ਭਾਤਾ ਅਵਘਿਟ 
ਰੁਧਾ ਿਕਆ ਕਰੇ ॥ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਇਨ ਿਬਿਧ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵੈ ਨਰਹਰੇ ॥੧॥ ਏ ਮ ਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ 
ਛੋਿਡ ਆਲ ਜੰਜਾਲਾ ਰਾਮ ॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਹਿਰ ਸੇਵਹੁ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲਾ ਰਾਮ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਏਕੰਕਾਰੁ 
ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਜੰਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਿਨ ਬਾਧੇ ਗੁਿਰ ਖੇਲੁ ਜਗਿਤ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 

ਆਚਾਿਰ ਤੂ ਵੀਚਾਿਰ ਆਪੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੰਜਮ ਜਪ ਤਪੋ ॥ ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਿਪਆਰੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਾ ਜਪੁ 
ਜਪੋ ॥੨॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਿਥਰੁ ਰਹੁ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਹ ਿਜ 
ਸਮਾਵਹੀ ਰਾ ਮ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਰਾਮ ਰਸਾਇ ਰਸੀਅਿਹ ਗੁਰ ਿ ਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਹੇ ॥ ਤਰ੍ ਲੋਕ ਦੀਪਕੁ 
ਸਬਿਦ ਚਾਨਣੁ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸੰਘਾਰਹੇ ॥ ਭੈ ਕਾਿਟ ਿਨਰਭਉ ਤਰਿਹ ਦੁਤਰੁ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਕਾਰਜ ਸਾਰਏ ॥ 
ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਿਪਆਰੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਿਕਆ ਲੈ ਆਇਆ 
ਿਕਆ ਲੈ ਜਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤਾ ਛੁਟਸੀ ਜਾ ਭਰ ਮੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ ਧਨੁ ਸੰਿਚ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਭਾਉ ਪਛਾਣਹੇ ॥ ਮੈਲੁ ਪਰਹਿਰ ਸਬਿਦ ਿਨਰਮਲੁ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਸਚੁ ਜਾਣਹੇ 
॥ ਪਿਤ ਨਾਮੁ ਪਾਵਿਹ ਘਿਰ ਿਸਧਾਵਿਹ ਝੋਿਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪੀ ਰਸੋ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਬਿਦ ਰਸੁ 
ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਿਗ ਜ ਪ ੀ ਐ ਹਿਰ ਜਸੋ ॥੪॥ ਏ ਮ ਨ ਮੇਿਰਆ ਿਬਨੁ ਪਉੜੀਆ ਮੰਦਿਰ ਿ ਕਉ ਚੜੈ ਰਾਮ ॥ 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਿਬਨੁ ਬੇੜੀ ਪਾਿਰ ਨ ਅੰਬੜੈ ਰਾਮ ॥ ਪਾਿਰ ਸਾਜਨੁ ਅਪਾਰੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਸੁਰਿ ਤ 
ਲੰਘਾਵਏ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਿਫਿਰ ਨ ਪਛੋਤਾਵਏ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦ ਇ ਆ ਲ 
ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸੰਗਿਤ ਪਾਵਓ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੁਣ ਹੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਸਮਝ ਾਵਓ 
॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1112-1113} 
pdArQ:- ey Acyq mn—hy Zwi&l mn! hy lw-prvwh mn! guxI smwixAw—(prmwqmw dy) 
guxW ivc lIn ho [ 

bhu swd—AnykW suAwdW ivc [ luBwxy—Psx vwly, loB krn vwly [ ikrq kmwxy—Awpxy 
kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ fir—fr 
nwl [ mrIAY—mrIdw hY, sihmy rhIdw hY [ pMQu—rsqw [ duhylw—duKdweI [ 



 

min—mn ivc [ jwqw—jwixAw, sWJ pweI [ swJ—Swm vyly [ pRBwqw—svyry [ AvGit—
AOKy rsqy ivc [ ruDw—ruikAw hoieAw, PisAw hoieAw [ ikAw kry—kIh kr skdw hY? by-
bs ho jWdw hY [ bMDin—bMDn nwl {iek-vcn}, (mwieAw dy moh dI) r`sI nwl [ iein 
ibiD—ies qrIky nwl [ CUtY—bMDn ivcoN inkl skdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
syvY—ismry [ nrhry—prmwqmw [1[ 

ArQ:- hy myry mn! hy myry Zwi&l mn! hy myry AM\wx mn! qUM hoS kr [ hy myry mn! mMdy 
krm krny C`f dy, (prmwqmw dy) guxW (dI Xwd) ivc lIn irhw kr [ 

hy myry mn! ijhVy mnu`K AnykW (pdwrQW dy) suAwdW ivc Psy rihMdy hn, auh Awpxy kIqy 
krmW dy sMskwrW Anuswr (prmwqmw qoN ivCuVy rihMdy hn [ iehnW sMskwrW dy kwrn hI) 
auhnW ivCuVy hoieAW dw (Awpxy Awp prmwqmw nwl) imlwp nhIN ho skdw [ hy myry mn! 
ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, (Awpxy au~dm nwl) pwr nhIN lμG skIdw [ 
jmW dy fr nwl sihmy rhIdw hY [ hy mn! jmW vwly pwsy lY jwx vwlw rsqw bVw duKdweI hY 
[ 

hy myry mn! ijs mnu`K ny Awpxy mn ivc svyry Swm (iksy BI vyly) prmwqmw nwl sWJ nhIN 
pweI, auh (mwieAw dy moh dy) AOKy rwh ivc Ps jWdw hY (ies ivcoN inklx leI) auh kuJ BI 
nhIN kr skdw [ (pr hW, mwieAw dy moh dI) r`sI nwl b`Jw hoieAw auh ies qrIky nwl 
^lwsI pw skdw hY ik gurU dI srn pY ky prmwqmw dw ismrn kry [1[ 

pdArQ:- Awl—{AwlX} Gr [ Awl jMjwlw—Gr dy jMjwl, Gr dIAW PwhIAW, Gr dy moh 
dIAW PwhIAW [ syvhu—ismro, ismrdw rhu [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ inrwlw—inrlyp 
[ 

eykMkwru—iek EAMkwr, jo iek Awp hI Awp Aqy srb-ivAwpk hY [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [ ijMin—ijin, ijs ny {CMq dI cwl pUrI r`Kx leI iek mwqRw vDw ky ‘ijin’ ƒ 
‘ijMin’ iliKAw hY} [ pauxu—hvw [ Agin—A`g [ bwDy—(mrXwdw ivc) bMnHy hoey hn [ 
guir idKwieAw—(ijs ƒ) gurU ny ivKwl id`qw hY [ jgiq—jgq ivc [ Kylu—(prmwqmw dw 
ricAw) qmwSw [ 

Awcwir—AwcwrI, krm-kWfI, imQI hoeI ^ws Dwrimk mrXwdw ivc qurn vwlw [ Awcwr—
Dwrimk imQI hoeI mrXwdw [ vIcwir—vIcwrI, ivcwr-vwn, igAwnvwn [ Awpy—Awp hI [ 
sKw—im`qr [ sYnu—s`jx [ jpo—jpu, jpdw rhu [2[ 

ArQ:- hy myry mn! Gr dy moh dIAW PwhIAW C`f dy [ hy myry mn! aus prmwqmw ƒ ismrdw 
rhu, jo sBnW ivc ivAwpk BI hY qy inrlyp BI hY [ 

hy myry mn! aus iek srb-ivAwpk Aqy sdw-iQr prmwqmw (dw nwm) ismrdw rhu, ijs ny 
swrw jgq pYdw kIqw hY Aqy hvw pwxI A`g (Awidk q`qW) ƒ (mrXwdw ivc) bMinHAw hoieAw 



 

hY [ hy myry mn! (auhI mnu`K nwm ismrdw hY ijs ƒ) gurU ny jgq ivc (prmwqmw dw ieh) 
qmwSw ivKw id`qw hY (Aqy nwm ivc joiVAw hY) [ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm sdw jpdw rhu jpdw rhu, iehI hY im`qr iehI hY s`jx iehI hY 
ipAwrw pRIqm [ hy myry mn! prmwqmw dw nwm hI hY AnykW sMjm AnykW jp Aqy AnykW qp 
[ hy myry mn! nwm jipAW hI qUM Dwrimk mrXwdw ivc qurn vwlw hYN, nwm jipAW hI qUM 
au~cI Awqmk jIvn dI ivcwr dw mwlk hYN [2[ 

pdArQ:- iQru—(pRBU-crnW ivc) Afol [ n KwvhI—n Kwvih, {m`Dm purK, iek-vcn} 
qUM nhIN Kwihˆgw [ cot—(ivkwrW dI) s`t [ gux gwvih—(jy qUM prmwqmw dy) gux gWdw rhyN 
[ shij—shj ivc, Awqmk Afolqw ivc [ smwvhI—smwvih, qUM smw jwihˆgw [ 

gwie—gw ky [ gux rwm—rwm dy gux [ rswie—rsw ky, suAwd nwl [ rsIAih—qUM rs 
jwihˆgw, qyry AMdr rs jwxgy [ AMjnu—surmw [ gur igAwn AMjnu—gurU dy igAwn dw 
surmw, gurU dI b^SI Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ 
swrhy—swrih, jy qUM pw leyN (A`KW ivc) [ dIpku—dIvw [ qRY lok—iqMn lok (DrqI, 
AwkwS, pwqwl) swrw jgq [ qRY lok dIpku—swry jgq dw dIvw, swry jgq ƒ cwnx dyx 
vwlw pRBU [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ dUq—vYrI [ pMc dUq—kwmwidk pMj vYrI [ 
sMGwrhy—sMGwrih, qUM mwr leyNgw [ 

BY—swry fr {bhu-vcn} [ kwit—k`t ky [ qrih—qUM pwr lμG jwihˆgw [ duqru—(auh 
sMswr-smuMdr) ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ guir imilAY—jy gurU iml pey [ swrey—swr 
dyNdw hY, (pRBU) svwr dyNdw hY [ kwrj—swry kMm [ isau—nwl [ Dwrey—DwrY, Dwrdw hY 
[3[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM (prmwqmw dy crnW ivc) Afol itikAw irhw kr, (ies qrHW) qUM 
(ivkwrW dI) s`t nhIN Kwihˆgw [ hy myry mn! (jy qUM prmwqmw dy) gux gWdw rhyN, qW qUM 
Awqmk Afolqw ivc lIn rhyNgw [ 

hy mn! pRym nwl prmwqmw dy gux gwieAW (gux) qyry AMdr rs jwxgy [ (hy myry mn!) jy qUM 
gurU dI b^SI hoeI Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw (AwpxIAW Awqmk A`KW ivc) pw leyN, qW 
swry jgq ƒ cwnx dyx vwlw dIvw (-pRBU qyry AMdr jg peygw), gurU dy Sbd dI brkiq nwl 
(qyry AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx (ho jwiegw) [ qUM (kwmwidk) pMj vYrIAW ƒ 
(Awpxy AMdroN) mwr leyNgw [ 

hy myry mn! (jy qUM prmwqmw dy gux gWdw rhyNgw, qW Awpxy AMdroN dunIAw dy swry) fr k`t ky 
inrBau ho jwihˆgw, ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwihˆgw ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [ 

hy mn! jy gurU iml pey qW prmwqmw jIv dy swry kMm sMvwr dyNdw hY [ hy mn! ijs mnu`K 
au~qy prmwqmw Awp ikrpw krdw hY aus dw (sohxw Awqmk) rUp ho jWdw hY (sohxw Awqmk) 



 

rMg ho jWdw hY, prmwqmw nwl aus dw ipAwr bx jWdw hY [3[ 

pdArQ:- ikAw lY AwieAw—(jMmx smy Awpxy nwl) kIh lY ky qUM AwieAw sI? lY—lY ky [ 
jwiesI—qUM jwihˆgw [ qw—qdoN [ CutsI—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI hwsl kryNgw [ jw—
jdoN [ Brmu—(mwieAw dI ^wqr) Btkxw [ cukwiesI—qUM dUr kryNgw [ 

sMic—iek`Tw kr [ vKru—sOdw (ivhwJ) [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ Bwau—pRym, 
ipAwr [ pCwxhy—pCwxih, jy qUM pCwx leyN [ mYlu—ivkwrW dI mYl [ prhir—dUr kr ky 
[ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ scu mhlu—sdw-iQr itkwxw [ scu Gru—sdw-iQr Gr 
[ jwxhy—jwxih, qUM jwx leyNgw, qUM l`B leyNgw [ 

piq—(lok prlok dI) ie`zq [ Gir—Gr ivc, (Asl) Gr ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ 
isDwvih—qUM phuMc jwihˆgw [ Joil—ihlw ky, inqwr ky, pRym nwl [ AMimRq rso—AMimRq rsu, 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [ rsu—suAwd [ 
pweIAY—iml skdw hY [ vfBwig—v`fI iksmq nwl [ jpIAY—jipAw jw skdw hY [ hir 
jso—hir-jsu [4[ 

ArQ:- hy myry mn! nwh qUM (jnm smy) Awpxy nwl kuJ lY ky AwieAw sI, nwh qUM (ieQoN 
qurn vyly) Awpxy nwl kuJ lY ky jwihˆgw (ivArQ hI mwieAw dy moh dIAW PwhIAW ivc Ps 
irhw hYN) [ hy mn! (mwieAw dy moh dIAW PwhIAW ivcoN) qdoN qyrI ^lwsI hovygI, jdoN qUM 
(mwieAw dI ^wqr) Btkxw C`f dyvyNgw [ 

hy myry mn! prmwqmw dy nwm dw Dn iek`Tw kirAw kr, nwm dw sOdw (ivhwiJAw kr) [ hy 
mn! jy qUM gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdr pRBU dw) ipAwr pCwx leyN, qW Sbd dI 
brkiq nwl (ivkwrW dI) mYl dUr kr ky qUM piv`qr ho jwihˆgw [ qUM sdw kwiem rihx vwlw 
Gr-mhl l`B leyNgw [ 

hy myry mn! Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pRym nwl pIAw kr, qUM (lok prlok dI) ie`zq 
(lok prlok dw) nwmxw K`t leyNgw, pRBU dI hzUrI ivc phuMc jwihˆgw [ hy mn! (sdw) 
prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY, (nwm dw) suAwd gurU dy Sbd dI rwhIN (hI) pRwpq ho 
skdw hY [ hy mn! v`fI iksmq nwl (hI) prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY 
[4[ 

pdArQ:- mMdir—mMdr au~qy, koTy au~qy [ ikau cVY—ikvyN (koeI) cVH skdw hY? (koeI) 
nhIN cVH skdw [ n AMbVY—nhIN A`pV skdw [ pwir—(drIAw dy) pwrly pwsy [ 

pwir—pwrly pwsy, (ivkwrW dIAW lihrW nwl BrpUr sMswr-smuMdr dy) pwrly pwsy [ 
Apwru—byAMq pRBU [ sbd suriq—Sbd dI suriq, Sbd dI soJI [ lμGwvey—lμGwvY, (pwr) 
lμGWdI hY [ imil—iml ky [ krih rlIAw—jy qUM Awqmk Awnμd mwxyN [ n pCoqwvey—n 
pCoqwvY, nhIN pCuqWdw {vrqmwn kwl, A`n purK, iek-vcn} [ dieAwl—hy dieAwl pRBU! 



 

swcw dwnu—sdw-iQr nwm dw dwn [ pwvE—pwvEN, mYN pRwpq krW [ nwm sMgiq—nwm dw 
swQ [ nwnku pieAMpY—nwnk bynqI krdw hY [ pRIqm—hy pRIqm! {l&z ‘pRIqmu’ Aqy 
‘pRIqm’ dw ivAwkrixk &rk iDAwn nwl vyKx dI loV hY} [ smJwvE—smJwvEN, mYN 
smJwvW [5[ 

ArQ:- hy myry mn! (ijvyN) pOVIAW qoN ibnw (koeI BI mnu`K) koTy (dI C`q) auqy nhIN cVH 
skdw (iqvyN au~cy Awqmk itkwxy qy v`sdy prmwqmw qk ismrn dI pOVI qoN ibnw phuMc nhIN 
ho skdI) [ hy myry mn! byVI qoN ibnw mnùK ndI dy pwrly pwsy nhIN A`pV skdw [ 

hy mn! s`jx pRBU! byAMq pRBU, pRIqm pRBU (ivkwrW dIAW lihrW nwl BrpUr sMswr-smuMdr dy) 
pwrly pwsy (v`sdw hY) [ gurU dy Sbd dI sUJ (hI ies smuMdr dy pwrly pwsy) lμGw skdI hY [ 
hy mn! jy qUM swD sMgiq ivc iml ky Awqmk Awnμd mwxdw rhyN (qW qUM BI ies sMswr-smuMdr 
dy pwrly pwsy phuMc jweyN [ ijhVw BI mnu`K swD sMgiq ivc iml ky nwm jpdw hY, aus ƒ) 
muV pCuqwxw nhIN pYNdw (ikauNik aus ƒ sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-iT`lHW du`K nhIN dy 
skdIAW) [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy dieAwl pRBU! (myry auqy) dieAw kr, mYƒ Awpxy sdw-iQr nwm dw 
dwn dyh, mYN qyry nwm dI sMgiq hwsl krI r`KW [ hy pRIqm! (myrI bynqI) sux (imhr kr) mYN 
gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy mn ƒ (Awqmk jIvn dI) sUJ dyNdw rhW [5[6[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰੁ ਿਕਉ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਜੀਵੀਐ 
ਰਾਮ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਦਰਸੁ ਨ ਹੋਇ ਿਕਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੀਐ ਰਾ ਮ ॥ ਿ ਕਉ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵੀਐ ਹਿਰ ਿਬਨੁ 
ਜੀਵੀਐ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਪਆਸ ਨ ਜ ਾਏ 
॥ ਅਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਦ ਸਾਿਰਆ ॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲਆ ਮੈ 
ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1113} 
pdArQ:- AMqir—AMdr, myry AMdr, myry ihrdy ivc [ iprI—ipr dw, pRBU-pqI dw [ ikau 
jIvIAY—ikvyN jIivAw jw skdw hY? Awqmk jIvn pRwpq nhIN ho skdw [ jb lgu—jdoN qk 
[ drsu—drsn [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ ikau pIvIAY—nhIN pIqw jw 
skdw [ hir ibnu jIvIAY—(ikau) hir ibnu jIvIAY, pRBU-imlwp qoN ibnw Awqmk jIvn nhIN 
iml skdw [ rhnu n jwie—irhw nhIN jw skdw, SWqI nhIN imldI [ Anidnu—hr roz, hr 
vyly [ ipRau ipRau kry—ipAwry (pRBU) ƒ muV muV Xwd krdI hY [ ipAws—iqRSnw, mwieAw dI 
iqRSnw (ijvyN sÍWqI nC`qR dI vrKw-bUMd qoN ibnw ppIhy dI ipAws nhIN bu`JdI) [ 

krhu—krdy ho [ hir ipAwry—hy ipAwry hrI! sd—sdw [ swirAw—sMBwilAw hY, Xwd 
kIqw hY [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ mY—mYƒ [ hau—mYN [ ivthu—qoN [ vwirAw—
kurbwn [1[ 



 

ArQ:- (hy sKIey!) myry ihrdy ivc pRBU-pqI dw ipAwr v`s irhw hY [ pRBU-pqI dy imlwp qoN 
ibnw Awqmk jIvn (kdy) nhIN iml skdw [ (hy sKI!) jdoN qk pRBU-pqI dw drSn nhIN 
huMdw, (qd qk) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pIqw nhIN jw skdw [ 

(hy sKI! pRBU-pqI dy drsn qoN ibnw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (kdy BI) pIqw nhIN 
jw skdw, pRBU-pqI dI Xwd qoN ibnw Awqmk jIvn nhIN iml skdw, pRBU-pqI dy imlwp qoN 
ibnw Awqmk SWqI nhIN iml skdI [ (hy sKI! ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU-pqI dw 
ipAwr v`sdw hY, auh) hr vyly idn rwq pRBU-pqI ƒ muV muV Xwd krdI rihMdI hY [ (hy 
sKI!) pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw (mwieAw dI) iqRSnw dUr nhIN huMdI (ijvyN sÍWqI nC`qR dI 
vrKw-bUMd qoN ibnw ppIhy dI ipAws nhIN imtdI) [ 

hy ipAwry hrI! (ijs jIv au~qy) qUM AwpxI imhr krdw hYN, auh hr vyly hir-nwm ƒ (Awpxy 
ihrdy ivc) vsweI r`Kdw hY [ 

hy BweI! mYN (Awpxy) gurU qoN sdw sdky hW, (ikauNik) gurU dy Sbd dI brkiq nwl mYƒ (BI) 
pRBU-pRIqm iml ipAw hY [1[ 

ਜਬ ਦੇਖñ ਿਪਰੁ ਿਪਆਰਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਿਸ ਰਵਾ ਰਾਮ ॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਿਵਗਾਸੁ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਸਚੁ ਿਨਤ 
ਚਵਾ ਰਾਮ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਚਵਾ ਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵਏ ॥ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਵੈ 
ਿਨਤ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਏ ॥ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨ ਦੀਜੈ ਮੈ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਹੁ ਿਮਲਾਏ ॥ 

ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰੁ ਗੋਪਾਲੁ ਿਧਆਈ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹੁ ਘੁਮਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1114} 
pdArQ:- dyKW—mYN vyKdI hW [ ipru—pqI [ ris—rs nwl, suAwd nwl [ rvw—rvW, mYN 
Xwd krdI hW [ myrY AMqir—myry AMdr, myry ihrdy ivc [ ivgwsu—iKVwau, ^uSI [ scu—sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU! inq—sdw [ cvw—cvW, mYN aucwrdI hW [ 

ipRau cvw ipAwry—ipAwry pqI ƒ Xwd krdI hW [ sbid—gurU dy Sbd ivc (joV ky) [ 
insqwry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ iqRpiq—(mwieAw dI Bu`K v`loN) rjyvW [ 
Awvey—AwvY, AwauNdI [ kwmix—(jIv-) iesqRI [ iDAwvey—iDAwvY, iDAwauNdI hY [ 

mMgq jn dIjY—mMgqy dws ƒ dyhu [ mY—mYƒ [ dyhu imlwey—imlw dyh [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ gopwlu—{go—isRStI} isRStI ƒ pwlx vwlw [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW 
[ ivthu—qoN [ Gumwey—GumweI, sdky, kurbwn [2[ 

ArQ:- hy sKI! jdoN mYN ipAwry pRBU-pqI dw drsn krdI hW, qdoN mYN bVy suAwd nwl aus 
hrI dy gux Xwd krdI hW, myry ihrdy ivc iKVwau pYdw ho jWdw hY [ (qwhIeyN, hy sKI!) aus 
sdw kwiem rihx vwly ipAwry pRBU dw nwm mYN sdw aucwrdI rihMdI hW [ 

hy sKI! mYN ipAwry pRIqm dw nwm (sdw) aucwrdI hW [ auh pRIqm-pRBU gurU dy Sbd dI rwhIN 
(jIv-iesqRI ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ (hy sKI! aus pRIqm dw) drsn krn 



 

qoN ibnw (mwieAw vloN) iqRpqI nhIN huMdI [ hy sKI! gurU dy Sbd dI rwhIN ijs jIv-iesqRI 
dw (Awqmk) isMgwr bixAw rihMdw hY (Bwv, ijs dw ihrdw piv`qr ho jWdw hY) auh hr vyly 
prmwqmw dw nwm ismrdI rihMdI hY [ 

hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdw sdky jWdw hW, hr vyly pRBU dy rUp gurU ƒ Awpxy ihrdy ivc 
vsweI r`Kdw hW (qy gurU dy dr qy in`q Ardws krdw hW—hy gurU!) dieAw kr, mYƒ Awpxy 
mMgqy dws ƒ ieh dwn dyh ik mYƒ pRIqm-pRBU imlw dyh [2[ 

ਹਮ ਪਾਥਰ ਗੁਰੁ ਨਾਵ ਿਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰ ਦੇਵਹੁ ਸਬਦੁ ਸੁ ਭਾਇ ਮੈ ਮੂੜ ਿਨਸਤਾਰੀਐ 
ਰਾਮ ॥ ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਤੂ ਅਗੰਮੁ ਵਡ ਜਾਿਣਆ ॥ ਤੂ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ 
ਦਇਆ ਕਿ ਰ ਮੇਲਿਹ ਹਮ ਿਨਰਗੁਣੀ ਿਨਮਾਿਣਆ ॥ ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਪ ਾ ਪ ਕਿਰ ਭਰਮੇ ਹੁਿਣ ਤਉ 
ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹਮ ਲਾਗਹ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾ ਏ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1114} 
pdArQ:- hm—AsI jIv [ pwQr—p`Qr {bhu-vcn} [ nwv—byVI [ ibKu—zhr, Awqmk 
mOq ilAwaux vwlw zhr [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ qwrIAY—pwr lμGw lY [ gur sbdu—gurU 
dw Sbd [ suBwie—ipAwr ivc (joV ky) [ mY—mYƒ [ mUV—mUrK [ 

mugD—mUrK, AigAwnI [ imiq—mwp, qyrI imiq, qyrw mwp, qUM kyfw v`fw hYN—ieh g`l [ 
AgMmu—AphuMc [ vf—v`fw [ dirAwlu—dieAw dw Gr [ kir—kr ky [ inrguxI—gux-
hIn [ inmwixAw—inAwsirAW ƒ [ kir—kr ky [ Brmy—Btkdy rhy [ qau—qyrI [ hm 
lwgh—AsI l`gy rhIey [ pwey—pYrIN [ 

ArQ:- hy pRBU! AsI jIv (pwpW nwl Bwry ho cuky) p`Qr hW, gurU byVI hY [ (swƒ jIvW ƒ gurU 
dI srn pw ky) Awqmk mOq ilAwaux vwly sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [ hy pRBU! Awpxy 
ipAwry ivc (joV ky) gurU dw Sbd dyh, Aqy mYƒ mUrK ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY [ 

hy pRBU! AsI jIv mUrK hW, AigAwnI hW [ qUM kyfw v`fw hYN—ies g`l dI smJ swƒ nhIN pY 
skdI [ (gurU dI srn pY ky hux ieh) smiJAw hY ik qUM AphuMc hYN, qUM sB qoN v`fw hYN [ hy 
pRBU! qUM dieAw dw Gr hYN [ swƒ gux-hIn inmwxy jIvW ƒ qUM Awp hI imhr kr ky (Awpxy 
crnW ivc) imlWdw hYN [ 

hy pRBU jI! pwp kr kr ky AsI AnykW jnmW ivc Btkdy rhy hW, hux (qyrI imhr nwl) qyrI 
srn Awey hW [ hy hrI jIau! imhr kro, r`iKAw kro ik AsI gurU dI crnIN l`gy rhIey [3[ 

ਗੁਰ ਪਾਰਸ ਹਮ ਲੋਹ ਿਮਿਲ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇਆ ਰਾਮ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਿਹਆ ਰਾਮ ॥ 
ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਿਹਆ ਮੇਰੈ ਪਰ੍ਿਭ ਮੋਿਹਆ ਿਕਉ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ 



 

ਪਕਿੜਆ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਹ ਉ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀਐ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਭੇ ਟ ਦੇਉ ਜੇ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤੇ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮ ਾਵੈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1114} 
pdArQ:- loh—lohw [ imil—(gurU-pwrs ƒ) iml ky [ kMcnu—sonw [ joqI—prmwqmw dI 
joiq ivc [ joiq—ijMd [ imlwie—imlw ky [ kwieAw—srIr [ gVu—iklHw [ soihAw—
sohxw bx igAw hY [ 

pRiB—pRBU ny [ moihAw—moh ilAw hY, Awpxy pRym ivc jkV ilAw hY [ swis—(hryk) swh dy 
nwl [ igrwis—(hryk) igrwhI dy nwl [ ikau ivswrIAY—nhIN ivswrnw cwhIdw [ Agocru— 
{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ 
hau—hau, mYN [ kY—qoN [ 

sIsu—isr [ dyau—dyauN, mYN dy idAW [ Bwvy—cMgw l`gy [ pRB—hy pRBU! dwqy—hy dwqwr! 
AMik—AMk ivc, god ivc, crnW ivc [ smwvY—lIn ho jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU pws pwrs hY AsI jIv lohw hW, (ijvyN lohw pwrs ƒ) iml ky sonw ho 
jWdw hY, (iqvyN gurU dI rwhIN) prmwqmw dI joiq ivc (AwpxI) ijMd imlw ky (AsW jIvW dw) 
srIr-iklHw suMdr bx jWdw hY [ 

hy BweI! (ijs jIv ƒ) myry pRBU ny Awpxy pRym ivc joV ilAw, aus dw srIr-iklHw sohxw ho 
jWdw hY, aus pRBU ƒ (hryk) swh dy nwl (hryk) igrwhI dy nwl (Xwd r`Kxw cwhIdw hY, aus 
ƒ) kdy BI Bulwxw nhIN cwhIdw [ hy BweI! mYN aus AidRSt Agocr (prmwqmw dy crnW) ƒ 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw hY [ mYN gurU qoN sdky hW [ hy BweI! 
jy sdw-iQr pRBU dy rUp gurU ƒ cMgw l`gy, qW mYN Awpxw isr gurU dy A`gy Byt Dr idAW [ 

hy nwnk! (AwK—) hy dwqwr! hy pRBU! ijs mnu`K au~qy qUM Awp hI imhr krdw hYN, auh qyry 
crnW ivc lIn ho jWdw hY [4[1[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥ ਜੋ ਤੁਮ ਿਧਆਵਿਹ ਜਗਦੀਸ 
ਤੇ ਜਨ ਭਉ ਿਬਖਮੁ ਤਰਾ ॥ ਿਬਖਮ ਭਉ ਿਤਨ ਤਿਰਆ ਸੁਹੇਲਾ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਵਾਿਕ ਸਿਤਗੁਰ ਜੋ ਭਾਇ ਚਲੇ ਿਤਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ 
ਸਮਾਣੀ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1114} 
pdArQ:- Agm—hy AphuMc pRBU! AgwiD—hy AQwh hrI! AprMpr—hy pry qoN pry hrI! 
Aprprw—ijs dw pwrlw bMnw nhIN l`Bdw [ iDAwvih—iDAwauNdy hn {bhu-vcn} [ 
jgdIs—{jgq eIs} hy jgq dy mwlk! qy jn—{bhu-vcn} auh mnu`K [ Bau—Baujl, 
sMswr-smuMdr [ ibKmu—AOKw (sMswr-smuMdr) [ qrw—qr jWdy hn, pwr lμG jWdy hn [ 



 

iqn qirAw—auhnW mnu`KW ny qirAw, auh mnu`K pwr lμGy [ suhylw—sOKy hI [ gur vwik 
siqgur—gur siqgur vwik, gurU dy bcn Anuswr, gurU dI is`iKAw au~qy qur ky [ Bwie—pRym 
ivc, pRym dy  Awsry [ cly—jIvn-s&r ivc qurdy rhy, jIvn ibqIq krdy rhy [ 

joqI joiq imil—cwnx-rUp pRBU dI joiq ivc iml ky [ imil—iml ky [ joiq smwxI—auhnW 
dI ijMd lIn ho geI [ kir—krI, kIqI [ DrxI Drw—DrqI dw Awsrw hrI [ DrxI—
DrqI [ Drw—Awsrw [1[ 

ArQ:- hy hrI! hy AphuMc hrI! hy AQwh hrI! hy byAMq hrI! hy pry qoN pry hrI! hy jgq 
dy mwlk hrI! ijhVy mnu`K qyrw nwm ismrdy hn, auh mnu`K ies AOKy qry jwx vwly sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny (sdw) prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auh mnu`K ies AOKy qry jwx 
vwly sMswr-smuMdr qoN sOKy hI pwr lμG jWdy hn [ hy BweI! ijhVy mnu`K gurU siqgurU dI 
is`iKAw auqy qur ky pRym dy Awsry jIvn ibqIq krdy rhy, auhnW ƒ prmwqmw ny Awp (Awpxy 
crnW ivc) imlw ilAw [ 

hy hrI! hy AphuMc hrI! hy AQwh hrI! hy pry qoN pry hrI! hy byAMq hrI! hy DrqI dy Awsry 
hrI! ijnHW au~qy qUM ikrpw kIqI, auhnW dI ijMd qyrI joiq ivc iml ky qyrI joiq ivc hI lIn 
hoeI rihMdI hY [1[ 

ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥ ਤੂ ਅਲਖ ਅ ਭੇਉ ਅ ਗੰਮੁ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁ ਰ 
ਬਚਿਨ ਲਿਹਆ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤੇ ਜਨ ਪੁਰਖ ਪੂਰੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਗੁਣ ਰਵੇ ॥ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ 
ਬੀਚਾਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਿਨਤ ਚਵੇ ॥ ਜ ਾ ਬਹਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੋਲਿਹ ਜਾ 
ਖੜੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥ ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰ ਿ ਹਆ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1114} 
pdArQ:- suAwmI—mwlk [ Agm—hy AphuMc! Git—srIr ivc [ Git Git—hryk srIr 
ivc [ qU pUir rihAw—qUM ivAwpk hYN [ AlK—Al`K, ijs dw shI srUp ibAwn n kIqw jw 
sky [ AByau—A-Byau, ijs dw Byq nwh pwieAw jw sky [ AgMmu—AphuMc [ bcin—bcn 
dI rwhIN [ gur bcin—gurU dy bcn dI rwhIN [ lihAw—l`B ilAw [ 

Dnu DMnu—DMn hn DMn hn, BwgW vwly hn [ qy jn—{bhu-vcn} auh mnu`K [ imil—iml ky 
[ rvy—cyqy kIqy, Xwd kIqy [ ibbyk—prK, cMgy mMdy dI prK [ ibbyk buiD—prK kr 
skx vwlI Akl dI rwhIN [ bIcwir—(pRBU dy guxW ƒ) ivcwr ky, mn ivc vsw ky [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ iKnu iKnu—
hryk iKn, hr vyly [ cvy—aucwry [ 

jw—jdoN [ bhih—bihMdy hn {bhu-vcn} [ KVy—Kloqy hoey hn [ kihAw—ismirAw [ 



 

suAwmI—mwlk [2[ 

ArQ:- hy AphuMc pRBU! hy AQwh pRBU! qUM (sB dw) mwlk hYN; qUM hryk srIr ivc ivAwpk hYN 
[ hy BweI! AidRSt AByv Aqy AphuMc pRBU gurU siqgurU dy bcn dI rwhIN l`B pYNdw hY [ 

hy BweI! auh pUrn purK BwgW vwly hn iksmq vwly hn, ijnHW ny gurU-sMq dI sMgiq ivc 
iml ky prmwqmw dy gux Xwd kIqy hn [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K cMgy mMdy 
krm dI prK kr skx vwlI Akl dI rwhIN prmwqmw dy guxW ƒ Awpxy mn ivc vsw ky gurU 
dy Sbd dI brkiq nwl prmwqmw dy guxW ƒ sdw hr iKn ismrdy rihMdy hn [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K jdoN (ikqy) bYTdy hn qW prmwqmw dw nwm aucwrdy 
hn, jdoN KloNdy hn qdoN BI auh hir-nwm hI aucwrdy hn (Bwv, gurmuK mnu`K bYTy Kloqy hr 
vyly prmwqmw dw nwm cyqy r`Kdy hn) [ 

hy AphuMc pRBU! hy AQwh pRBU! qUM (sB jIvW dw) mwlk hYN; Aqy qUM hryk srIr ivc 
ivAwpk hYN [2[ 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰ ਮਿਤ ਹਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਕੋਿ ਟ ਸਿਭ ਪਾਪ ਿਖਨੁ ਪਰਹਿਰ 
ਹਿਰ ਦੂਿਰ ਕਰੇ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਦੋਖ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਿਜਨ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇਕੁ ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਜਨਮੁ 
ਸਫਿਲਓ ਸਭੁ ਕੀਆ ਕਰ ਤੈ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਭਾਿਖਆ ॥ ਤੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਵਡ ਪ ੁ ਰ ਖ ਪੂਰੇ ਜੋ ਗੁਰਮਿਤ 
ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਉ ਿਬਖਮੁ ਤਰੇ ॥ ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰਮਿਤ ਹਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1114-1115} 
pdArQ:- syvih—syvw-BgqI krdy hn, ismrdy hn [ qy—{bhu-vcn} auh mnu`K [ 
gurmiq—gurU dI miq auqy qur ky [ koit pwp—kRoVW pwp [ siB—swry [ prhir—dUr kr ky 
[ 

doK—AYb, AOgux [ ibnsy—nws ho jWdy hn [ min—mn ivc [ iciq—ic`q ivc [ ieku—
iek prmwqmw ƒ [ sPilE—kwmXwb [ sB—swrw [ krqY—krqwr ny [ bcnI—bcnW dI 
rwhIN [ scu—sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm [ BwiKAw—aucwirAw, jipAw [ 

DMnu—BwgW vwly [ pUry—sB guxW vwly [ jip—jp ky [ Bau—Bau swgr, sMswr-smuMdr [ 
ibKmu—AOKw qirAw jwx vwlw [ qry—pwr lμG gey [3[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq (prmwqmw dI) syvw-BgqI krdy hn, auh (prmwqmw dI 
hzUrI ivc) Awdr-sqkwr hwsl krdy hn [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq au~qy qur 
ky pRBU dI syvw-BgqI kIqI, prmwqmw ny auhnW dy swry pwp iek iKn ivc hI dUr kr id`qy [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxy mn ivc Awpxy ic`q ivc iek prmwqmw dw ismrn kIqw, 
auhnW dy swry pwp auhnW dy swry AOgux nws ho gey [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dy bcnW 



 

auqy qur ky sdw-iQr hir-nwm ismirAw, krqwr ny auhnW dw swrw jnm sPl kr id`qw [ 

hy BweI! auh mnu`K BwgW vwly hn, mhw purK hn, guxW dy BWfy hn, ijhVy gurU dI miq auqy 
qur ky ies AOKy qry jwx vwly sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq (prmwqmw dI) syvw-BgqI krdy hn, auh (prmwqmw dI hzUrI 
ivc) Awdr-sqkwr krdy hn [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq au~qy qur ky pRBU dI 
syvw-BgqI kIqI (prmwqmw ny auhnW dy swry pwp iek iKn ivc hI dUr kr id`qy) [3[ 

ਤੂ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਹਿਰ ਆ ਿ ਪ ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਪਆਰੇ ਹਉ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ॥ ਹਮਰੈ ਹਾਿਥ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ਜਾ 
ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਹਉ ਆਇ ਿਮਲਾ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤੂ ਹਿਰ ਮੇਲਿਹ ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਿਤਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਛੁਟਿਕ 

ਗਇਆ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਗਣਤ ਨ ਕਿਰਅਹੁ ਕੋ ਭਾਈ ਜੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਿਤਨ ਊਪਿਰ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਭਲਾ ॥ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਜਉ ਤੂ 
ਚਲਾਵਿਹ ਿਪਆਰੇ ਹਉ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1115} 
pdArQ:- AMqrjwmI—{ANqr`-Xw} AMdr qk phuMc vwlw, AMdr dI jwxn vwlw [ ijau—
ijauN, ijvyN, ijs qrHW [ clwvih—jIvn-rwh qy qUM qordw hYN [ hau—hauN, mYN [ clw—c`lW, 
mYN c`ldw hW [ hwiQ—h`Q ivc [ jw—jdoN [ Awie—Aw ky [ imlw—imlW, mYN imldw hW [ 

kau—ƒ [ hir—hy hrI! suAwmI—hy suAwmI! sBu—swrw [ Cutik gieAw—mu`k igAw, mu`k 
jWdw hY [ gxq—dMd-kQw, nukqw-cInI, krmW dI igxqI-ivcwr [ ko—koeI iDr [ 
BweI—hy BweI! gur bcnI—gur bcnIN, gurU dy bcnW dI rwhIN [ 

nwnk—hy nwnk! Blw—Blw jwx ky [ Bwxw—rzw, hukm [4[ 

ArQ:- hy hrI! qUM Awp sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ hy ipAwry! ijvyN qUM (AsW jIvW ƒ) 
jIvn-rwh auqy qurdw hYN, mYN ausy qrHW hI qurdw hW [ hy hrI! AsW jIvW dy v`s ivc kuJ 
nhIN [ jdoN qUM (mYƒ Awpxy crnW ivc) imlWdw hYN, qdoN (hI) mYN Aw ky imldw hW [ 

hy hrI! hy suAwmI! ijnHW ƒ qUM (Awpxy crnW ivc) joVdw hYN, auhnW dy (ipCly kIqy krmW 
dw) swrw lyK mu`k jWdw hY (auhnW dy AMdroN ipCly kIqy swry mMd krmW dy sMskwr imt jWdy 
hn) [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw gurU dy bcnW auqy qor ky (Awpxy nwl) imlWdw hY, 
koeI BI iDr auhnW dy (ipCly krmW dI) ivcwr nwh kirE (ikauNik auhnW dy AMdroN qW auh 
swry sMskwr imt jWdy hn) [ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K gurU dI rzw ƒ im`TI krky mMndy hn, prmwqmw auhnW au~qy Awp 
dieAwvwn huMdw hY [ 

hy hrI! qUM Awp sB dy idl dI jwxn vwlw hYN [ hy ipAwry! ijvyN qUM (AsW jIvW ƒ) jIvn-
rwh auqy qordw hYN, mYN ausy qrHW hI qurdw hW [4[2[ 



 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਦੀਸੁ ਸਭ ਕਰਤਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਨਾਥੁ ॥ ਿਤਨ ਤੂ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰਾ 
ਰਾਮੁ ਿਜਨ ਕੈ ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ਮਾਥੁ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁ ਿਰ ਹਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁਆ ਮੀ ਿਤਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਿਧਆ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਇਕ ਿਨਮਖ ਸਿਭ ਲਾਥੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਜਾਿਪਆ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤ ੇ

ਜਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਦੇਖੇ ਹਉ ਭ ਇ ਆ ਸਨਾਥੁ ॥ ਤੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਦੀਸੁ ਸਭ ਕਰਤਾ 
ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਨਾਥੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1115} 
pdArQ:- jg jIvnu—jgq dw jIvn, jgq dy jIvW ƒ izMdgI dyx vwlw [ jgdIsu—jgq 
dw eIS, jgq dw mwlk [ nwQu—Ksm [ qU—qYƒ [ ijn kY—ijnHW dy Bwg ivc [ Duir—
DuroN, pRBU dI hzUrI qoN [ lyKu—(ismrn dy sMskwrW dw) lyK [ mwQu—m`Qw [ 

ijn kau—ijnHW vwsqy [ inmK—{inmy—} A`K Prkx ijqnw smw [ siB pwp—swry pwp [ 
gurbcnI—gurU dy bcnW au~qy qur ky [ jwipAw—jipAw [ qy jn—{bhu-vcn} auh bMdy [ 
iqn dyKy—auhnW ƒ vyK ky, auhnW dw drsn kr ky [ hau—mYN [ snwQu—nwQ vwlw, Ksm 
vwlw [1[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM jgq dy jIvW ƒ izMdgI dyx vwlw hYN, qUM jgq dw mwlk hYN, qUM swrI 
(isRStI) dw pYdw krn vwlw hYN, qUM isRStI dw Ksm hYN [ hy pRBU! Dur drgwh qoN ijnHW dy BwgW 
ivc (hir-ismrn dy sMskwrW dw) lyK iliKAw hoieAw hY, ijnHW dw m`Qw BwgW vwlw hY, auhnW 
ny qYƒ ismirAw hY [ hy BweI! auhnW ny myry rwm ƒ ismirAw hY [ 

hy BweI! mwlk-hrI ny ijnHW dy BwgW ivcoN DuroN ismrn dw lyK ilK id`qw hY, auh (sdw) 
hir-nwm dw ismrn krdy hn [ hy BweI! ijnHW ny gurU dy bcnW auqy qur ky prmwqmw dw 
nwm jipAw hY, auhnW dy swry pwp A`K Jmkx ijqny smy ivc hI dUr ho jWdy hn [ 

hy BweI! auh mnu`K BwgW vwly hn, mubwirk hn, ijhVy prmwqmw dw nwm jpdy hn [ auhnW 
dw drsn kr ky mYN (BI) Ksm vwlw (AKvwx jogw) ho igAw hW (ikauNik mYN BI Ksm-pRBU dw 
nwm jpx l`g ipAw hW) [ 

hy pRBU! qUM jgq dy jIvW ƒ izMdgI dyx vwlw hYN, qUM jgq dw mwlk hYN, qUM swrI (isRStI) dw 
pYdw krn vwlw hYN, qUM isRStI dw Ksm hYN [1[ 

ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਰਪੂਿਰ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾ ਚੁ ਧਣੀ ॥ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪ 
ਜਿਪ ਮੁਕਤੁ ਘਣੀ ॥ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਤੇ ਮੁਕਤ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਤਨ ਕੇ ਊਜਲ ਮੁਖ ਹਿਰ ਦੁਆਿਰ ॥ ਓ ਇ 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਰਖਨਹਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤ ਸੰਗਿਤ ਜਨ ਸੁਣਹੁ ਭਾ ਈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਬਣੀ ॥ ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਰਪੂਿਰ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1115} 
pdArQ:- jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil {mhI—DrqI [ 



 

qil—ql auqy} DrqI dy ql auqy, pulwV ivc [ BrpUir—ivAwpk [ swcu—sdw kwiem 
rihx vwlw [ DxI—mwlk [ min—mn ivc [ cIiq—ic`q ivc [ jip jip—muV muV jp ky 
[ GxI—bhuq lukweI [ 

qy—auh {bhu-vcn} [ mukq—ivkwrW qoN suqMqr [ iqn ky muK—auhnW dy mUMh [ aUjl—
rOSn [ duAwir—duAwry qy, dr qy [ Eie—{l&z ‘Ehu’ qoN bhu-vcn} auh bMdy [ hliq—
{A>} ies lok ivc [ pliq—{pr>} prlok ivc [ suhyly—suKI [ rKnhwir—rKnhwr ny, 
bcwx dI smrQw vwly ny [ 

BweI—hy BweI! gurmuiK—gurU dI srn pYx vwly [ sPl—Pl vwlI, kwmXwb [2[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc (hr QW) ivAwpk hYN, qUM sB jIvW dy isr 
au~qy hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxy mn ivc 
Awpxy ic`q ivc prmwqmw dw nwm (sdw) jipAw (auh ivkwrW qoN bc gey) [ hy BweI! pRBU 
dw nwm muV muV jp ky byAMq lukweI mukq ho jWdI hY [ 

hy BweI! ijhVy pRwxI prmwqmw dw nwm jpdy hn, auh piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn, 
prmwqmw dy dr qy auhnW dy mUMh aujly huMdy hn (pRBU-dr qy auh Awdr-sqkwr pRwpq krdy 
hn) [ auh bMdy ies lok ivc qy prlok ivc suKI jIvn vwly ho jWdy hn [ bcwx dI smrQw 
vwly prmwqmw ny auhnW ƒ Awp (ivkwrW qoN) bcw ilAw huMdw hY [ 

hy hrI dy sMq jnoN! hy swD sMgiq! hy BweI! suxo—gurU dI srn ipAW hI prmwqmw dI kIqI 
hoeI syvw-BgqI kwmXwb huMdI hY [ 

hy pRBU! qUM jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc (hr QW) ivAwpk hYN, qUM sB jIvW dy isr auqy hYN, 
qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN [2[ 

ਤੂ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹਿਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ॥ ਵਿਣ ਿਤਰ੍ਿਣ ਿਤਰ੍ਭਵਿਣ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਮੁਿਖ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚਿਵਆ ॥ ਸਿ ਭ ਚਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਰਤੇ ਅ ਸੰ ਖ ਅਗਣਤ ਹਿਰ ਿਧਆਵਏ ॥ ਸੋ ਧੰਨੁ 
ਧਨੁ ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਰ ਤੇ ਭਾਵਏ ॥ ਸੋ ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਕਰ ਤੇ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ 
ਸਦ ਚਿਵਆ ॥ ਤੂ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹਿਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1115} 
pdArQ:- Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW ivc [ rivAw—ivAwpk, mOjUd [ 
vix—vx ivc [ iqRix—iqRx ivc, Gwh dy qIly ivc [ iqRBvix—iqMn-BvnI jgq ivc [ 
muiK—mUMh nwl [ civAw—aucwirAw [ 

siB—swry jIv [ cvih—aucwrdy hn [ krqy—krqwr dw [ AsMMK—ijnHW dI sMiKAw nhIN 
ho skdI, Ax-igxq [ iDAwvey—iDAwvY, iDAwauNdI hY {iek-vcn} [ krqy Bwvey—krqwr 
ƒ ipAwrw l`gdw hY [ 



 

sPlu—kwmXwb [ so—auh mnu`K [ drsnu—(aus mnu`K dw) drsn [ krqy—hy krqwr! 
ijsu ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [ sd—sdw [ civAw—aucwirAw [ 

ArQ:- hy hrI! hryk QW ivc iek qUM hI qUM mOjUd hYN [ 

hy pRBU! jMgl ivc, Gwh dy qIly ivc, iqRBvxI-jgq ivc—hr QW qUM hI qUM v`s irhw hYN [ hy 
BweI! swrI isRStI (Bwv, swrI isRStI dy jIv) Awpxy mUMh nwl hir-nwm hI aucwr rhI hY [ 

hy BweI! AsMKW jIv Axigxq jIv swry hI krqwr dw nwm sdw aucwr rhy hn [ hy BweI! 
(swrI isRStI) hrI dw nwm ismr rhI hY [ hy BweI! hrI dw auh sMq hrI dw auh swDU DMn hY 
DMn hY, ijhVw hir-pRBU ƒ ijhVw krqwr ƒ ipAwrw l`gdw hY [ 

hy krqwr! ijs dy ihrdy ivc (qUM v`sdw hYN), jo sdw (qyrw) nwm aucwrdw hY, auh mnu`K 
kwmXwb (jIvn vwlw) hY, (mYƒ aus dw) drsn b^S [ hy hrI! hryk QW ivc iek qUM hI qUM 
mOjUd hYN [3[ 

ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਅਸੰਖ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਵਿਹ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਿਮਲਿਹ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਮ ਸਤਿਕ ਗੁਰ ਹਾਥੁ 
ਿਤਸੁ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਟਕਿਹ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਹਰਦੈ ਿਟਕਿਹ ਿਤਸ ਕੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਭਉ ਭਾ ਵਨੀ ਹੋਈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਭੈ ਪਾਿਰ ਨ ਉਤਿਰਆ ਕੋ ਈ ॥ ਭਉ ਭਾਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ 

ਲਾਗੈ ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿਹ ॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਅਸੰਖ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਵਿਹ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ 
ਿਮਲਿਹ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1115-1116} 
pdArQ:- BMfwr—^zwny [ AsMK—byAMq [ suAwmI—hy suAwmI! ijs kY msqik—ijs dy 
m`Qy au~qy {sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ gur hwQu—gurU dw h`Q 
[ itkih—itk jWdy hn [ 

iqs kY ihrdY—aus (mnu`K) dy ihrdy ivc [ Bau—fr-Adb [ BwvnI—srDw, ipAwr [ ibnu 
BY—fr-Adb qoN ibnw {sMbMDk dy kwrn l&z ‘Bau’ qoN ‘BY’ bx jWdw hY} [ 

nwnk—hy nwnk! iqsih—aus (mnu`K) ƒ {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [4[ 

ArQ:- hy myry suAwmI! (qyry Gr ivc) qyrI BgqI dy byAMq ^zwny Bry pey hn, (pr ieh 
^zwny) aus (mnu`K) ƒ imldy hn ijs ƒ qUM (Awp) dyNdw hYN [ hy BweI! ijs (mnu`K) dy m`Qy 
auqy gurU dw h`Q hovy, aus dy ihrdy ivc prmwqmw dy gux itky rihMdy hn [ 

hy BweI! ijs (mnu`K) dy AMdr (prmwqmw dw) fr Adb hY (prmwqmw vwsqy) srDw-ipAwr 
hY, aus dy ihrdy ivc prmwqmw dy gux itky rihMdy hn [ hy BweI! prmwqmw dy fr-Adb qoN 
ibnw iksy BI mnu`K ny (prmwqmw dw) pRym pRwpq nhIN kIqw [ koeI BI mnu`K (prmwqmw dy) 
fr-Adb qoN ibnw (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμG sikAw (koeI BI ivkwrW qoN bc 



 

nhIN sikAw) [ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ausy mnu`K dy ihrdy ivc qyrw fr-Adb qyrw pRym-ipAwr pYdw huMdw 
hY ijs au~qy AwpxI imhr krdw hYN [ hy myry suAwmI! (qyry Gr ivc) qyry BgqI dy byAMq 
^zwny Bry pey hn, (pr ieh ^zwny) aus (mnu`K) ƒ imldy hn ijs ƒ qUM (Awp) dyNdw hYN 
[4[3[ 

ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚੁ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਦਰਸੁ ਭਇਆ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰੀ 
ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਇਆ ॥ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ਆ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰਤੈ ਪੁਰਬੁ ਕੀ ਆ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੁਲ ਖੇਿਤ ਨਾਵਿਣ ਗਇਆ ॥ ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚੁ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦ ਰ ਸੁ ਭਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1116} 
pdArQ:- nwvxu—{nwv, krqw kwrk, iek-vcn} ieSnwn, qIrQ-ieSnwn [ purbu—
{pvLn`} piv`qr idn, cwnxy p`K dI pihlI, pUrnmwSI [ 

ABIcu—{AiBijq`—pUrn ij`q dyx vwlw} auh lgn jo ikqy pYNfy pYx vwsqy SuB smiJAw jWdw 
hY [ purbu ABIcu—auh piv`qr idn jdoN qIrQ-ieSnwn vYrIAW au~qy ij`q dyx vwlw mMinAw 
jWdw hY [ 

gur siqgur drsu—gurU dw siqgurU dw drsn [ durmiq mYlu—KotI miq dI mYl [ hrI—
{Taken away} dUr ho geI [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ AMDyru—hnyrw [ 
AMqir—AMdr [ pRgwsI—prgt ho geI [ joiq pRgwsI—joiq ny prkwS kIqw [ jnm mrx 
duK—jnm mrn dy du`K [ ibnsy—nws ho gey [ AibnwsI—nws-rihq [ 

Awip krqY—krqwr ny Awp [ kIAw—kIqw [ kulKyiq—kulKyq qy [ nwvix—{l&z 
‘nwvx’ qoN AiDkrx kwrk, iek-vcn} nwvx qy, nwvx (dy mOky) qy, qIrQ-ieSnwn dy smy 
qy [1[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) gurU dw siqgurU dw drSn ho igAw, (ieh gur-drSn aus 
mnu`K vwsqy) qIrQ-ieSnwn hY, (aus mnu`K vwsqy) ABIc (nC`qR dw) piv`qr idhwVw hY [ 
(gurU dy  drsn dI brkiq nwl aus mnu`K dI) KotI miq dI mYl k`tI jWdI hY, (aus mnu`K dy 
AMdroN) Awqmk jIvn vloN bysmJI vwlw hnyrw dUr ho jWdw hY [ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny) gurU dw drsn kr ilAw, (aus ny Awpxy AMdroN) AigAwn (-hnyrw) 
dUr kr ilAw, aus dy AMdr prmwqmw dI joiq ny Awpxw prkwS kr id`qw, (gurU dy drsn dI 
brkiq nwl aus mnu`K ny) AibnwSI pRBU (dw imlwp) hwsl kr ilAw, aus mnu`K dy jnm qoN 
mrn qk dy swry du`K nws ho gey [ 

hy BweI! gurU (Amrdws ABIc purb dy) qIrQ-ieSnwn (dy smy) qy kulKyq qy igAw, hrI ny 



 

krqwr ny Awp (gurU dy jwx dy ies au~dm ƒ auQy iek`Ty hoey lokW vwsqy) piv`qr idhwVw bxw 
id`qw [ hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) gurU dw siqgurU dw drsn ho igAw, (ieh gur-drsn aus 
mnu`K vwsqy) qIrQ-ieSnwn hY, (aus mnu`K vwsqy) ABIc (nC`qR dw) piv`qr idhwVw hY [1[ 

ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਿ ਸਖਾ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਬਣੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਨਮਖ ਿਵਖਾ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਬਣੀ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੀ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵੇਖਿਣ ਆਇਆ ॥ ਿਜਨ ਦਰਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਗੁਰੂ ਕੀਆ ਿਤਨ 
ਆਿਪ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇਆ ॥ ਤੀਰਥ ਉਦਮੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੀਆ ਸਭ ਲੋਕ ਉਧਰ ਣ ਅਰਥਾ ॥ ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਥ 
ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਿ ਸਖਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1116} 
pdArQ:- mwrig—mwrg auqy, rsqy qy [ pMiQ—rsqy qy, rwh qy [ gur sMig—gurU dy nwl 
[ isKw—AnykW is`K [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ bxI—bxI rihMdI sI [ iKnu iKnu—
hryk iKn [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ ivKw—kdm [ inmK inmK—hryk 
inmK ivc [ ivKw ivKw—hryk kdm qy [ 

kyrI—dI [ sBu lok—swrI lukweI, bhuq lukweI [ 

qIrQ audmu—qIrQW qy jwx dw au~dm [ ArQw—vwsqy [ auDrx ArQw—bcwx vwsqy, kurwhy 
pey rihx qoN bcwx leI [2[ 

ArQ:- hy BweI! AnykW is`K gurU (Amrdws jI) dy nwl aus lμmy pYNfy ivc gey [ hy BweI! 
hryk iKn, inmK inmK, kdm kdm qy hr roz prmwqmw dI BgqI (dw Avsr) bixAw 
rihMdw sI [ 

hy BweI! (aus swry pYNfy ivc) sdw prmwqmw dI BgqI dw au~dm bixAw rihMdw sI, bhuq 
lukweI (gurU dw) drsn krn AwauNdI sI [ ijnHW (vfBwgI mnu`KW) ny gurU dw drsn kIqw, 
prmwqmw ny Awp auhnW ƒ (Awpxy crnW ivc) joV ilAw (Bwv, ijhVy mnu`K gurU dw drsn 
krdy hn, auhnW ƒ prmwqmw Awpxy nwl imlw lYNdw hY) [ 

hy BweI! (qIrQW auqy iek`TI hoeI) swrI lukweI ƒ (Zlq rsqy qoN) bcwx leI siqgurU ny 
qIrQW auqy jwx dw au~dm kIqw sI [ siqgurU dy nwl AnykW is`K aus lμmy pYNfy ivc gey 
(sn) [2[ 

ਪਰ੍ਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਿਤ ਗੁ ਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹੋਆ ॥ ਖਬਿਰ ਭਈ ਸੰਸਾਿਰ ਆਏ ਤਰ੍ ਲੋਆ ॥ ਦੇਖਿਣ 
ਆਏ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸਿਭ ਆਇਆ ॥ ਿਜਨ ਪਰਿਸਆ ਗੁ ਰੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਿਤਨ ਕੇ 
ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾ ਇਆ ॥ ਜੋਗੀ ਿਦ ਗੰਬਰ ਸੰਿਨਆਸੀ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋ ਸਿਟ ਢੋਆ ॥ ਪ ਰ੍ ਥ ਮ 
ਆਏ ਕੁਲਖੇਿਤ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹੋਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1116} 
pdArQ:- pRQm—pihlW [ kulKyiq—kulKyq qy [ gur purbu—gurU dw piv`qr idhwVw, guru 
dy kulKyq Awaux nwl sMbMD r`Kx vwlw piv`qr idn [ hoAw—ho igAw, bx igAw [ sMswir—



 

sMswr ivc [ qRY loAw—iqMny lok, iqMnW lokW dy jIv, byAMq lok [ 

qIin lok—(DrqI AwkwS pwqwl) iqMny lok, byAMq lok [ suir nr—dYvI suBwv vwly mnu`K [ 
muin jn—AnykW irSI-suBwv bMdy [ siB—swry [ prisAw—(drsn) prisAw, drsn kIqw 
[ iklivK—pwp [ 

idgMbr—{idg—idSw [ AMbr—bsqR, k`pVy [ cwry hI idSw ijnHW dy pihnx vwly k`pVy hn} 
nWgy [ Ktu—Cy [ drsn—ByK [ Ktu drsnu—Cy ByK, (jogI, sMinAwsI, jMgm, boDI, sryvVy, 
bYrwgI) iCAW ByKW dy swDU [ gosit—crcw, ivcwr [ FoAw—Bytw [3[ 

ArQ:- hy BweI! gurU (Amrdws) jI pihlW kulKyq (kurUKyqR) qy phuMcy [ (auQoN dy lokW vwsqy 
auh idn) gurU siqgurU nwl sMbMD r`Kx vwlw piv`qr idn bx igAw [ sMswr ivc (Bwv, dUr 
dUr qk) (siqgurU jI dy kulyKq Awaux dI) ^br ho geI, byAMq lok (drsn krn leI) Aw 
gey [ 

hy BweI! (gurU Amrdws jI dw) drsn krn leI bhuq lok Aw phuMcy [ dYvI suBwv vwly 
mnu`K, irSI suBwv vwly mnu`K bhuq Aw iek`Ty hoey [ hy BweI! ijnHW (vfBwgI mnu`KW) ny pUry 
gurU siqgurU dw drsn kIqw, auhnW dy (ipCly swry) pwp nws ho gey [ 

hy BweI! jogI, nWgy, sMinAwsI (swry hI) Cy ByKW dy swDU (drsn krn Awey) [ keI iksm dI 
prspr SuB ivcwr (auh swDU lok Awpxy v`loN gurU dy dr qy) Bytw pyS kr ky gey [ hy BweI! 
gurU (Amrdws) jI pihlW kulKyq (kurUKyqR) qy phuMcy [ (auQoN dy lokW vwsqy auh idn) gurU 
siqgurU nwl sMbMD r`Kx vwlw piv`qr idn bx igAw [3[ 

ਦੁਤੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥ ਜਾਗਾਤੀ ਿਮਲੇ ਦੇ ਭੇਟ ਗੁਰ ਿਪਛੈ ਲੰਘਾਇ ਦੀਆ 
॥ ਸਭ ਛੁਟੀ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਪਛੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਮਾਰਿਗ ਜੋ ਪੰਿਥ ਚਾ ਲੇ 
ਿਤਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥ ਸਭ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਗਤੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਸਿਭ ਛੁਟਿਕ 
ਗਇਆ ॥ ਦੁਤੀਆ ਜਮੁਨ ਗਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1116} 
pdArQ:- duqIAw—dUjy QW, iPr [ jmun—jmunw (ndI) qy [ guir—gurU (Amrdws jI) ny 
[ jwgwqI—msUlIey, srkwrI msUl augrwhux vwly [ dy—dy ky [ gur ipCY—gurU dy Anuswr 
qurn vwilAW ƒ [ 

sB—swrI lukweI [ CutI—(msUl dyx qoN) bc geI [ ijin—ijs (ijs) ny [ gur bcin—
gurU dy hukm auqy [ gur mwrig—gurU dy d`sy rsqy auqy [ gur pMiQ—gurU dy rwh auqy [ jo 
cwly—ijhVy (mnu`K) qury [ iqn nyiV—auhnW dy nyVy [ jmu jwgwqI—msUlIAw jmrwj [ 

sB jgqu—swrI dunIAw, swrI lukweI [ nwie lieAY—jy nwm ilAw jwey [ siB—swry jIv 
[ Cutik gieAw—(jm jwgwqI dI DONs qoN) bc gey [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! iPr (gurU Amrdws jI) jmunw ndI qy phuMcy [ siqgurU jI ny (auQy BI) 
prmwqmw dw nwm hI jipAw-jpwieAw [ (jwqRIAW pwsoN) srkwrI msUl augrwhux vwly BI 
Bytw r`K ky (siqgurU jI ƒ) imly [ Awpxy Awp ƒ gurU dw is`K AwKx vwly sBnW ƒ (auhnW 
msUlIAW ny ibnw msUl ley) pwr lμGw id`qw [ 

gurU dy ip`Cy qurn vwlI swrI lukweI msUl Brn qoN bc geI [ (iesy qrHW) hy BweI! ijs ijs 
ny prmwqmw dw nwm ismirAw, ijhVy mnu`K gurU dy bcn au~qy qurdy hn, gurU dy d`sy rsqy auqy 
qurdy hn, jmrwj msUlIAw auhnW dy nyVy nhIN AwauNdw [ 

hy BweI! (ijhVI) lukweI gurU dw Awsrw lYNdI hY, (jmrwj msUlIAw aus dy nyVy nhIN AwauNdw) 
[ hy BweI! jy gurU dw nwm ilAw jwey (jy gurU dI srn pY ky hir-nwm jipAw jwey) qW (nwm 
lYx vwly) swry (jm jwgwqI dI DONs qoN) bc jWdy hn [ 

hy BweI! iPr (gurU Amrdws jI) jmunw ndI qy phuMcy [ siqgurU jI ny (auQy BI) prmwqmw dw 
nwm hI jipAw-jpwieAw [4[ 

ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਆ ਏ ਸੁਰਸਰੀ ਤਹ ਕਉਤਕੁ ਚਲਤੁ ਭਇਆ ॥ ਸਭ ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਗੁਰ ਸੰਤ ਿਕਨੈ ਆ ਢ ੁ 
ਨ ਦਾਮੁ ਲਇਆ ॥ ਆਢੁ ਦਾਮੁ ਿਕਛੁ ਪਇਆ ਨ ਬ ੋਲ ਕ ਜਾਗਾਤੀਆ ਮੋਹਣ ਮੁੰਦਿਣ ਪਈ ॥ ਭਾਈ ਹ ਮ 
ਕਰਹ ਿਕਆ ਿਕਸੁ ਪਾਿਸ ਮñਗਹ ਸਭ ਭਾਿਗ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਿਪਛੈ ਪਈ ॥ ਜਾਗਾਤੀਆ ਉਪਾਵ ਿਸਆਣਪ ਕਿ ਰ 
ਵੀਚਾਰੁ ਿਡਠਾ ਭੰਿਨ ਬੋਲਕਾ ਸਿਭ ਉਿਠ ਗਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਤੀਆ ਆਏ ਸੁਰਸਰੀ ਤਹ ਕਉਤਕੁ ਚਲਤੁ 
ਭਇਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1116} 
pdArQ:- iqRqIAw—(do QwvW qy ho ky) qIjy QW [ sursrI—gMgw [ qh—auQy (gMgw qy) [ 
kauqku—qmwSw [ clqu—Ajb Kyf [ sB—swrI lukweI [ mohI—msq ho geI [ dyiK—vyK 
ky [ drsnu gur sMq—gurU-sMq dw drsn [ iknY—iksy (BI msUlIey) ny [ 

AwFu dwmu—A`DI kOfI [ bolk—(msUlIAW dIAW) golkW ivc [ muMdix—(dMdx vWg) mUMh bMd 
ho jwxw [ mohx muMdix—ieauN mohy gey ik mUMhoN bolx jogy nwh rhy [ hm ikAw krh—AsI 
kIh krIey? mWgh—AsI mMgIey [ sB—swrI lukweI [ Bwig—B`j ky [ siqgur ipCY peI—
gurU dI srn jw peI hY [ 

kir vIcwru—ivcwr ky [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} keI ielwj, keI hIly (socy) 
[ siB—swry (jwgwqI) [ auiT—au~T ky [5[ 

ArQ:- hy BweI! (do qIrQW qy ho ky siqgurU Amrdws jI) qIjy QW gMgw phuMcy [ auQy iek 
Ajb qmwSw hoieAw [ sMq-gurU (Amrdws jI) dw drsn kr ky swrI lukweI msq ho geI [ 
iksy (BI msUlIey) ny (iksy BI jwqR¨ pwsoN) A`DI kOfI (msUl BI) vsUl nwh kIqw [ 

hy BweI! (msUlIAW dIAW) golkW ivc A`DI kOfI BI msUl nwh ipAw [ msUlIey ieauN hYrwn 
ijhy ho ky bolx jogy nwh rhy, (AwKx l`gy)—hy BweI! AsI (hux) kIh krIey? AsI iks 



 

pwsoN (msUl) mMgIey? ieh swrI hI lukweI B`j ky gurU dI srn jw peI hY (qy, ijhVy Awpxy 
Awp ƒ gurU dw is`K d`s rhy hn, auhnW pwsoN AsI msUl lY nhIN skdy) [ 

hy BweI! msUlIAW ny keI hIly socy, keI socW socIAW, (Awi^r auhnW ny) ivcwr kr ky vyK 
ilAw (ik msUl augrwhux ivc swfI pyS nhIN jw skdI), AwpxIAW golkW bMd kr ky auh 
swry au~T ky cly gey [ 

hy BweI! (do qIrQW qy ho ky siqgurU Amrdws jI) qIjy QW gMgw phuMcy [ auQy iek Ajb 
qmwSw hoieAw [5[ 

ਿਮਿਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਗੁ ਰੁ ਗੋਿਵਦੁ ਪੁਿਛ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ 
ਕੀਤਾ ਸਹ ੀ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਸਭਨੀ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਸੁਿ ਕ ਪਰ੍ਿਹਲਾਿਦ ਸਰ੍ੀਰਾਿਮ ਕਿ ਰ ਗੁਰ ਗੋਿ ਵਦੁ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਦੇਹੀ ਨ ਗਿ ਰ ਕੋਿਟ ਪ ੰਚ ਚੋਰ ਵਟਵਾਰੇ ਿਤਨ ਕਾ ਥਾ ਉ ਥੇਹੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਕੀ ਰਤਨ ਪੁਰਾਣ 
ਿਨਤ ਪੁੰਨ ਹੋਵਿਹ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਲਹੀ ॥ ਿਮਿਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁ ਰ 
ਓਟ ਗਹੀ ॥੬॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1117} 
pdArQ:- imil—iml ky [ mhw jwnw—mhw jnW, v`fy bMdy, qurny-isr bMdy [ ngr mhw 
jnw—ngr dy qurny-isr mnu`K [ Et—srn [ ghI—PVI [ puiC—(gurU ƒ) pu`C ky [ shI 
kIqw—inrnw k`iFAw [ guru siqguru guru goivMd isimRiq—gurU siqgurU ƒ, gurU goivMd ƒ 
(ihrdy ivc vswxw hI) Asl isimRqI hY [ 

sBnI—sBnIN, swry qurny-isr mnu`KW ny [ suik—sukdyv ny [ pRihlwid—pRihlwd ny [ sRI 
rwim—sRI rwm (cMdr) ny [ kir—kr ky, AwK AwK ky [ kir gur goivdu—‘gur goivMd’ 
aucwr aucwr ky [ dyhI—srIr [ dyhI ngir—srIr-ngr ivc [ dyhI koit—srIr-iklHy 
ivc [ vtvwry—rwh-mwr, fwkU [ Qwau Qyhu—swrw hI inSwn [ 

kIrqn inq hovih—in`q kIrqn ho rhy hn, hr vyly kIrqn hox l`g pey [ gur bcin—gurU 
dy aupdyS dI rwhIN [ nwnik—(gurU) nwnk dI rwhIN [ lhI—l`B leI [6[ 

ArQ:- hy BweI! ngr dy qurny-isr mnu`K iml ky (gurU Amrdws jI dy kol) Awey [ 
(auhnW) gurU dI Et leI, siqgurU dw p`lw PiVAw [ (gurU pwsoN) pu`C ky auhnW pMcW ny ieh 
inrnw kr ilAw ik ‘gurU siqgurU’ ‘guru goivMd’ ƒ (ihrdy ivc vswxw hI Asl) isimRqI hY 
[ 

hy BweI! auhnW swry mhW jnW ny (gurU pwsoN pu`C ky) ieh inrnw kr ilAw (ik ijvyN) sukdyv 
ny pRihlwd ny sRI rwm cMdr ny ‘goivMd, goivMd’ AwK AwK ky ‘gur goivMd’ dw nwm ismirAw 
sI (iqvyN gur goivMd ƒ ismrnw hI Asl) isimRqIAW qy Swsqr hn [ (auhnW suk pRihlwd sRI 
rwm ny) srIr-ngr ivc v`sx vwly srIr-iklHy ivc v`sx vwly (kwmwidk) pMj corW ƒ pMj 
fwkUAW ƒ (mwr ky) auhnW dw (Awpxy AMdroN) inSwn hI imtw id`qw sI [ 



 

hy BweI! (ngr dy pMcW ny gurU) nwnk dI rwhIN gurU dy aupdyS dI rwhIN prmwqmw dI BgqI 
krn dI dwiq hwsl kr leI [ (ngr ivc) sdw kIrqn hox l`g pey—(iehI auhnW mhw 
jnW vwsqy) purwxW dy pwT Aqy puMn-dwn (ho gey) [ 

hy BweI! ngr dy qurny-isr mnu`K iml ky (gurU Amrdws jI dy kol) Awey [ (auhnW) gurU dI 
Et leI, (auhnW) siqgurU dw p`lw PiVAw [6[4[10[ 

CMq mhlw 1 — 6 
CMq mhlw 4 — 4 
 . . . . . . . —: 
 . . joV . . . . 10 

ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਲਾਲਨਾ ਗੁਿਰ ਮਨੁ ਦੀਨਾ ॥ ਸੁਿਣ 
ਸਬਦੁ ਤੁਮਾਰਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ ਕੀਮਿਤ 
ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਦੀਨਾ 
॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਕੀਨਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1117} 
pdArQ:- Goil—GolI, mYN sdky [ GumweI—mYN vwrny [ lwlnw—hy lwln! hy sohxy lwl! 
guir—gurU dI rwhIN [ suix—sux ky [ BInw—(nwm-rs ivc) iB`j igAw hY [ 

jl mInw—pwxI dI m`CI (pwxI qoN ibnw jIaUN nhIN skdI) [ rMgu—pRym [ murwrw—hy murwrI! 
{mur-Air—mur dYNq dw vYrI} hy prmwqmw! Twkur—hy Twkur! hy mwlk! Apwrw—A-pwr, 
byAMq [ 

dwqy—hy dyx vwly! suAwmI—hy mwlk! ibnau—{ivnX} bynqI [ ibnau dInw—dIn dI bynqI 
[ bilhwrI—kurbwn [ jIAVw—in`kI ijhI ijMd [ bil bil—kurbwn [1[ 

ArQ:- hy sohxy lwl! gurU dI rwhIN (gurU dI srn pY ky) mYN Awpxw ieh) mn (qYƒ) dy id`qw 
hY, mYN qYQoN sdky jWdw hW [ hy lwl! qyrI is&iq-swlwh dI bwxI sux ky myrw mn (qyry nwm-
rs nwl) iB`j igAw hY [ 

hy murwrI! (myrw ieh) mn (qyry nwm-rs nwl ieauN) iB`j igAw hY (myry AMdr qyrw ieqnw) 
ipAwr bx igAw hY (ik ies nwm-jl qoN ibnw ieh mn jIaU hI nhIN skdw) ijvyN pwxI dI 
m`CI (pwxI qoN ibnw rih nhIN skdI) [ hy myry mwlk!  qyrw mu`l pwieAw nhIN jw skdw (qUM 
iksy dunIAwvI pdwrQ dy ievz iml nhIN skdw), qyry itkwxy dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw 
[ 

hy swry gux dyx vwly mwlk! myrI grIb dI iek bynqI sux—(mYƒ) nwnk ƒ Awpxw drsn 
b^S, mYN qYQoN sdky hW, mYN AwpxI ieh inmwxI ijhI ijMd qYQoN vwrny krdw hW [1[ 



 

ਇਹੁ ਤਨੁ ਮ ਨ ੁ ਤੇਰਾ ਸਿਭ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਦਰਸਨ ਤੇਰੇ ॥ ਦਰਸਨ ਤੇਰੇ ਸੁਿਣ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਿ ਨ ਮ ਖ 
ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸੁ ਨੀਜੈ ਤੇਰਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿ ਹ ਤ ਪੀਵਾ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਿਪਰ ਕੈ 
ਤਾਈ ਿਜਉ ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਬੂੰਦੇਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1117} 
pdArQ:- siB gux—swry gux [ vM\w—vM\W, mYN (sdky) jWdw hW [ KMnIAY vM\w—mYN toty toty 
huMdw hW [ pRB myry—hy myry pRBU! inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ idRsit—ingwh, 
nzr [ pyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, mYN jIauNdw hW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ sunIjY—suixAw jWdw hY [ krih—jy qUM kryN [ q—qW [ 
pIvw—pIvW, mYN pI skdw hW [ 

ipAwsI—iqhweI [ Aws ipAwsI—(pRBU-pqI dy drsn dI) Aws nwl iqhweI [ kY qweI—kY 
qweIN, dI ^wqr [ ipr kY qweI—pRBU-pqI (dy drsn) dI ^wqr [ cwiqRku—ppIhw [ 
bUMdyry—(sÍWqI nC`qR dI vrKw dI) bUMd vwsqy [2[ 

ArQ:- hy myry pRBU! (myrw) ieh srIr qyrw (id`qw hoieAw hY), (myrw) ieh mn qyrw (b^iSAw 
hoieAw hY), swry gux BI qyry hI b^Sy imldy hn [ mYN qyry drsn qoN kurbwn jWdw hW [ 

hy myry pRBU! (mYN) qyry drsn (qoN sdky jWdw hW) [ A`K Jmkx ijqny smy leI hI (myry vl) 
ingwh kr [ (qYƒ) vyK ky mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ hy pRBU! qyrw nwm Awqmk 
jIvn dyx vwlw suxINdw hY [ jy qUM (myry auqy) imhr kryN qW hI mYN (qyrw nwm jl) pI skdw 
hW [ 

hy myry pRBU-pqI! qyry drsn dI ^wqr myry AMdr qWG pYdw ho rhI hY, aus qWG dI (mwno)  
ipAws l`gI hoeI hY (drsn qoN ibnw auh ipAws imtdI nhIN) ijvyN ppIhw (sÍWqI nC`qR dI 
vrKw dI) bUMd ƒ qWGdw rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—hy myry pRBU! mYƒ (Awpxw) drsn dyh, 
mYN AwpxI ieh ijMd qYQoN kurbwn krdw hW [2[ 

ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਹੁ ਅਿਮਤਾ ॥ ਤੂ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ਪਰ੍ਾਨ ਿਹਤ ਿਚਤਾ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਜਾਤਾ ਸਗਲ ਰੰਗ ਬਿਨ ਆਏ ॥ ਸੋ ਈ ਕਰਮੁ ਕਮਾਵੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜੇਹਾ ਤੂ ਫੁਰਮਾਏ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰ ੀ 
ਜਗਦੀਸੁਿਰ ਿਤਿਨ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਨੁ ਿਜਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਉ ਿਦਤਾ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1117} 
pdArQ:- swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swihbu—mwlk [ Aimqw—Aim`qw, h`d-bMny qoN 
pry [ pRwn ihq—myry pRwxW dw ihqU [ ihq icqw—ihq ic`qw, myry ic`q dw ihqU, myrI ijMd dw 
ihqU [ 

suK dwqw—suK dyx vwlw [ pRwn dwqw—ijMd dyx vwlw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw 
[  jwqw—pCwxdw hY, sWJ pWdw hY [ sgl—swry [ rMg—Awqmk Awnμd [ krmu—kMm [ 
Purmwey—&urmwieAw, hukm kIqw huMdw hY [ 



 

jw kau—ijs (mnu`K) au~qy [ jgdIsuir—jgq dy eIsr ny, jgq dy mwlk ny [ iqin—aus 
(mnu`K) ny [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ ijqw—ij`qw, ij`q ilAw [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ qau idqw—qau id`qw, qyrw id`qw hoieAw [3[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw mwlk hYN, qUM byAMq v`fw Swh hYN [ hy pRBU! qUM 
(swfw) pRIqm hYN, (swfw) ipAwrw hYN [ qUM swfy pRwxW dw rwKw hYN, qUM swfI ijMd dw rwKw hYN [ 

hy pRBU! qUM (swƒ) ijMd dyx vwlw hYN, swry suK dyx vwlw hYN [ ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rih 
ky qyry nwl fUMGI sWJ pWdw hY, aus dy AMdr swry Awqmk Awnμd pYdw ho jWdy hn [ hy pRBU! 
ijho ijhw hukm qUM kIqw huMdw hY, jIv auhI kMm krdw hY [ 

hy BweI! jgq dy mwlk pRBU ny ijs mnu`K auqy imhr kIqI, aus ny gurU dI sMgiq ivc (rih ky 
Awpxy) mn ƒ v`s ivc kr ilAw [ 

hy nwnk! AwK—(hy pRBU! myrI ieh) inmwxI ijMd qYQoN sdky hY [ ieh ijMd ieh srIr qyrw hI 
id`qw hoieAw hY [3[ 

ਿਨਰਗੁਣੁ ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਦ ਕਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਢਾਿਕ ਲੀਆ ਮੋਿਹ ਪਾਪੀ ਪੜਦਾ ॥ ਢਾਕਨਹਾਰੇ 
ਪਰ੍ਭੂ ਹਮਾਰੇ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਸੁ ਆਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ ਉਸਤਿਤ 
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਤੁਮਾਰੀ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਤੂ ਕਦ ਕਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਮਲੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ 
ਿਨਮਕਾ ॥੪॥੧॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1117} 
pdArQ:- inrguxu—gux-hIn [ kw sdkw—dI brkiq nwl [ sMqn kw sdkw—sMqW dI 
srn pYx dI brkiq nwl [ siqguir—siqgurU ny [ moih pwpI—myrw pwpI dw [ 

Fwknhwry—hy (swfy prdy) F`kx dI smr`Qw vwly! jIA dwqy—hy ijMd dyx vwly! pRwn dwqy—hy 
pRwx dyx vwly! suKdwqy—hy suK dyx vwly! Aibgq—hy AivAkq! hy AidRSt! pUrn—hy sB 
guxW nwl BrpUr pRBU! purK—hy srb-ivAwpk! ibDwqy—hy isrjxhwr! 

ausqiq—vifAweI [ kauxu khY—kOx d`s skdw hY? koeI nhIN d`s skdw [ kd kw—kdoN 
dw? qw kY—aus (gurU) qoN [ inmkw—inmK-mwqR, A`K Jmkx ijqny smy leI [4[ 

ArQ:- hy myry pRBU! sMq jnW dI srn pYx dI brkiq nwl qUM mYƒ gux-hIn ƒ (BI ivkwrW 
qoN) bcw ilAw hY [ siqgurU ny myrw pwpI dw prdw F`k ilAw hY (myry pwp nSr nhIN hox 
id`qy) [ 

hy AsW jIvW dy mwlk! hy sB jIvW dw prdw F`kx dI smrQw vwly! hy ijMd dyx vwly! hy 
pRwx dyx vwly! hy suK dyx vwly! hy nws-rihq suAwmI! hy AidRSt suAwmI! hy sB guxW nwl 
BrpUr pRBU! hy srb-ivAwpk! hy isrjxhwr! qyrI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ 
koeI nhIN d`s skdw ik qUM kdoN dw hYN [ 



 

dws nwnk aus (gurU) qoN kurbwn hY (ijs dI ikrpw nwl) prmwqmw dw nwm A`K Jmkx 
ijqny smy leI BI iml jWdw hY [4[1[11[ 

igxqI dw vyrvw: 

CMq m: 1 — 6 
CMq m: 4 — 4 
CMq m: 5 — 1 
 . . . . . .—: 
 . joV . . . 11 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਤ ਗਾਵੀ ਐ ਰੇ ॥ ਅ ਗ ਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਨ ਜਾਈ ਹਿਰ ਲਿਖਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਮਲੈ ਲਖਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ 

ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਥਾਇ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਹਿਰ ਦੇਵੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੀਐ ਰੇ ॥ ਿਜਸ 
ਨੋ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਲੇਖਾ ਸਭੁ ਛ ਡਾ ਵੀਐ ਰੇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਹ ਸੇ ਧੰਨੁ ਜ ਨ 
ਕਹੀਅਿਹ ਿਤਨ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਿਤਨ ਦੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਸੁਤੁ ਿਮਿਲ 
ਮਾਤ ਗਿਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੩॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਮੋ ਕਉ ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਾਵੀਐ 
ਰੇ ॥ ਿਜਉ ਬਛੁਰਾ ਦੇਿਖ ਗਊ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗਿਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1118} 
pdArQ:- ry myry mn—hy myry mn! inq—sdw [ gwvIAY—gwvxw cwhIdw hY, ismrnw 
cwhIdw hY [ Agm—{AgMX} AphuMc [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—
phuMc} jo igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ n jweI liKAw—smiJAw nhIN jw skdw [ 
lKwvIAY—smiJAw jw skdw hY [ rhwau [ 

Awpy—Awp hI [ kau—ƒ [ ilv—lgn, pRIq [ lwvIAY—lweI jWdI hY, l`gdI hY [ sBu 
ko—hryk jIv [ kyrI—dI [ hir BwvY—(ijhVw mnu`K) hrI ƒ cMgw l`gdw hY [ Qwie 
pwvIAY—QW qy pwieAw jWdw hY, kbUl huMdw hY [1[ 

Amolku—jo iksy (dunIAwvI) mu`l qoN nhIN iml skdw [ pih—pws, kol [ dyvY—dyNdw hY [ 
qw—qdoN [ iDAwvIAY—ismirAw jw skdw hY [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ 
dw   u  au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ iqsu lyKw—aus (dy krmW) dw lyKw [ sBu—swrw [ 
CfwvIAY—CfwieAw jWdw hY, mukwieAw jWdw hY [2[ 

ArwDih—AwrwDdy hn {bhu-vcn} [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ DMnu jn—{DNX} BwgW 
vwly mnu`K [ khIAih—AwKy jWdy hn [ msqik—m`Qy au~qy [ Duir—Dur-drgwh qoN [ Bwgu 
iliK pwvIAY—cMgI iksmq ilK ky pweI jWdI hY [ iqn dyKy—auhnW ƒ vyiKAW [ ibgsY—
iKV AwauNdw hY, ^uS huMdw hY [ suqu—pu`qr [ imil mwq—mW ƒ iml ky [ gil—gl nwl [ 



 

lwvIAY—lwieAw jWdw hY [3[ 

bwirk—b`cy, bwlk {bhu-vcn} [ pRB—hy pRBU! mo kau—mYƒ [ mqI—is`iKAw [ ijqu—ijs 
(miq) dI rwhIN [ pwvIAY—l`iBAw jw skdw hY [ bCurw—v`Cw [ dyiK—vyK ky [ gaU suKu 
mwnY—gW suK mMndI hY, gW ^uS huMdI hY [ hir gil—hrI dy gl nwl [ lwvIAY—lwieAw 
jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm sdw ismrnw cwhIdw hY [ hy mn! auh prmwqmw 
AphuMc hY, igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, (mnu`K dI AwpxI Akl nwl auh) smiJAw 
nhIN jw skdw [ jdoN pUrw gurU imldw hY qdoN aus ƒ smiJAw jw skdw hY [rhwau[ 

hy myry mn! myrw mwlk-pRBU ijs mnu`K auqy Awp hI ikrpw krdw hY, aus mnu`K ƒ pRBU 
(Awpxy crnW dw) ipAwr lWdw hY [ hy mn! (Awpxy v`loN) hryk jIv prmwqmw dI BgqI 
krdw hY, pr auh mnu`K (aus dy dr qy) prvwn huMdw hY ijhVw aus ƒ ipAwrw l`gdw hY [1[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm iksy dunIAwvI mu`l qoN nhIN iml skdw, (aus dw ieh nwm aus) 
prmwqmw dy (Awpxy) pws hY [ jdoN prmwqmw (iksy ƒ nwm dI dwiq) dyNdw hY, qdoN hI 
ismirAw jw skdw hY [ 

hy mn! myrw mwlk-pRBU ijs mnu`K ƒ Awpxw nwm dyNdw hY aus (dy ipCly kIqy krmW dw) swrw  
ihswb mu`k jWdw hY [2[ 

hy myry mn! ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh mnu`K v`fy BwgW vwly AwKy jWdy 
hn [ auhnW dy m`Qy au~qy DuroN pRBU dI hzUrI qoN ilKI cMgI iksmq auhnW ƒ pRwpq ho jWdI hY 
[ hy BweI! auhnW dw drsn kIiqAW myrw mn (ieauN) ^uS huMdw hY, ijvyN pu`qr (AwpxI) mW ƒ 
iml ky (^uS huMdw hY), auh mW dy gl nwl cMbV jWdw hY [3[ 

hy myry ipqw pRBU! AsI jIv qyry b`cy hW [ (hy pRBU!) mYƒ AijhI miq dyh, ijs dI rwhIN qyrw 
nwm pRwpq ho sky [ 

hy nwnk! ijvyN gW (Awpxy) v`Cy ƒ vyK ky ^uS huMdI hY iqvyN auh vfBwgI mnu`K suK pRqIq 
krdw hY ijs ƒ prmwqmw Awpxy gl nwl lw lYNdw hY [4[1[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਹੁ ਰੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਕੇ 
ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੂਜਹੁ ਇਨ ਿਬਿਧ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲਹੁ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨੁ 
ਿਬਖੈ ਰਸ ਇ ਨ ਸੰਗਿ ਤ ਤੇ ਤੂ ਰਹੁ ਰੇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਕੀ ਜੈ ਹਿਰ ਗੋਸਿ ਟ ਸਾਧੂ ਿਸਉ ਗੋ ਸਿਟ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ੇਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਾਮ ਰਮਹੁ ਰੇ ॥੧॥ ਅੰਤਰ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜੋਰੁ ਤੂ 
ਿਕਛੁ ਿਕਛੁ ਿਕਛੁ ਜਾਨਤਾ ਇਹੁ ਦੂਿਰ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਗਹੁ ਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਿਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1118-1119} 



 

pdArQ:- ry myry mn—hy myry mn! khu—aucwirAw kr [ Doie—Do ky [ ien ibiD—ies 
qrHW [ lhu—l`B lY [rhwau[ 

AiBmwnu—AhMkwr [ ibKY rs—iviSAW dy suAwd [ ien sMgiq qy—iehnW dI sMgiq qoN [ 
rhu—ht jwh [ imil—iml ky [ kIjY—krnI cwhIdI hY [ gosit—ivcwr [ hir gosit—
prmwqmw dy guxW  dI ivcwr [ swDU isau—gurU nwl, guris`K nwl [ rswiexu—{rs-AXn} 
swry rsW dw Gr, sB qoN sRySt rs [ rmhu—ismro [1[ 

AMqr kw—AMdr dw [ joru—hYNkV [ Awpn ghu—Awpxy Awp ƒ v`s ivc r`Ko [ kau—ƒ, 
auqy [ suAwmI—hy suAwmI! hry—hy hrI! kir—bxw dyh [2[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy gux gwieAw kr [ gurU dy crn Do Do ky pUijAw kr (Bwv, 
AhMkwr C`f ky gurU dI srn ipAw rhu) [ hy mn! ies qrIky nwl ipAwry pRBU ƒ l`B lY 
[rhwau[ 

hy mn! kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr, iviSAW dy csky—iehnW dy swQ qoN sdw pry itikAw 
rhu [ hy mn! swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy guxW dI ivcwr krnI cwhIdI hY, gurmuKW 
nwl iml ky hir-guxW dI ivcwr krnI cwhIdI hY [ hy myry mn! prmwqmw dw ipAwr sB 
rsW nwloN sRySt rs hY, prmwqmw dw nwm swry rsW dw Gr hY [ sdw prmwqmw dw nwm 
ismirAw kr [1[ 

hy BweI! Awpxy AMdr dw ieh mwx hYNkV dUr kr ik qUM bhuq kuJ jwxdw hYN (ik qUM bVw 
isAwxw hYN) [ hy BweI! Awpxy Awp ƒ v`s ivc r`K [ 

hy hrI! hy suAwmI! dws nwnk auqy dieAwvwn hohu [ (dws nwnk ƒ) sMq jnW dy crnW dI 
DUV bxweI r`K [2[1[2[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਈ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਜਾ ਗੀ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਰੰਗ ਦੇਖੈ ਜ ਪ ਤ ੀ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਲੋਚਨ ਤਾਰ ਲਾਗੀ ॥ ਿਬਸਰੀ ਿਤਆਸ ਿਬਡਾਨੀ ॥੧॥ 
ਅਬ ਗੁਰੁ ਪਾਇਓ ਹੈ ਸਹ ਜ ਸੁਖਦਾਇ ਕ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥ ਦੇਿਖ ਦਮੋਦਰ ਰਹਸੁ ਮਿਨ 
ਉਪਿਜਓ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਅ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1119} 
pdArQ:- mweI—hy mW! sMq sMig—gurU dI sMgiq ivc [ jwgI—(mwieAw dy moh dI nINd 
ivcoN) jwg pYNdI hY [ ipRA rMg—ipAwry (pRBU) dy kOqk {bhu-vcn} [ dyKY—vyKdI hY [ 
jpqI—jpdI jpdI [ inDwnI—inDwn vwlI, ^zwny vwlI, ^zwny dI mwlk, suKW dy ^zwny dI 
mwlk [rhwau[ 

ipAws—qWG [ locn—A`KW [ locn qwr—A`KW dI qwr [ iqAws—iqRh, ipAws [ 
ibfwnI—ibgwnI, hor hor pwsy dI [1[ 



 

Ab—hux [ shj—Awqmk Afolqw [ dwiek—dyx vwlw [ pyKq—vyKidAW [ lptwnI—
mgn ho jWdw hY [ dyiK—vyK ky [ dmodr—{dwm-audr [ dwm—r`sI, qVwgI [ audr—pyt 
[ ijs dy l`k dy duAwly qVwgI hY, ik®Sn} prmwqmw [ nwnk—hy nwnk! ipRA bwnI—ipAwry 
pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ rhsu—hulws, ^uSI 
[2[ 

ArQ:- hy mW! (ijhVI jIv-iesqRI) gurU dI sMgiq ivc (itk ky mwieAw dy moh dI nINd 
ivcoN) jwg pYNdI hY, (auh hr pwsy) ipAwry pRBU dy hI (kIqy) kOqk vyKdI hY, (auh jIv-iesqRI 
prmwqmw dw) nwm jpdI suKW dy ^zwny vwlI bx jWdI hY [rhwau[ 

hy mW! (ijhVI jIv-iesqRI gurU dI sMgiq ivc itk ky mwieAw dy moh dI nINd qoN jwg pYNdI 
hY, aus dy AMdr prmwqmw dy) drsn dI qWG bxI rihMdI hY (drsn dI aufIk ivc hI aus 
dIAW) A`KW dI qwr b`JI rihMdI hY [ aus ƒ hor hor pwsy dI ipAws Bu`l jWdI hY [1[ 

hy mW! (mYƒ BI) hux Awqmk Afolqw dw Awnμd dyx vwlw gurU iml ipAw hY [ (aus dw) 
drsn kr ky (myrw) mn (aus dy crnW ivc) lpt igAw hY [ 

hy nwnk! (AwK—hy mW!) prmwqmw dw drsn kr ky mn ivc hulws pYdw ho jWdw hY [ hy 
mW! ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI Awqmk jIvn dyx vwlI hY [2[1[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੀਨ ਿਬਨਉ ਸੁਨੁ ਦਇਆਲ ॥ ਪੰਚ ਦਾਸ ਤੀਿਨ 
ਦੋਖੀ ਏਕ ਮ ਨ ੁ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ॥ ਰਾਖੁ ਹੋ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਗਵਨੁ ਕਰਉ ॥ ਖਟੁ 
ਕਰਮ ਜੁਗਿਤ ਿਧਆਨੁ ਧਰਉ ॥ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਕਿ ਰ ਹਾਿਰਓ ਨਹ ਨਹ ਹੁਟਿਹ ਿਬਕਰਾਲ ॥੧॥ ਸਰਿਣ 

ਬੰਦਨ ਕਰੁਣਾ ਪਤੇ ॥ ਭਵ ਹਰਣ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਏਕ ਤੂਹੀ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ਪਰ੍ਭ ਚਰਨ 
ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥ ਉਧਰੇ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਸਾਗਰ ॥ ਲਿਗ ਸੰਤਨਾ ਪਗ ਪਾਲ ॥੨॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1119} 
pdArQ:- dIn ibnau—dIn dI bynqI, ZrIb dI bynqI [ dieAwl—hy dieAwl! pMc 
dws—kwmwidk pMjW dw Zulwm [ qIin—rjo, sqo, qmo—ieh iqMny hI [ doKI—vYrI [ AnwQ 
nwQ—hy AnwQW dy nwQ! ho ikrpwl—hy ikrpwl! rhwau[ 

gvnu krau—(mYN qIrQW qy) gvn krdw hW [ Aink jqn krau—mYN keI jqn krdw hW [ 
Ktu krm—bRwhmxW vwsqy zrUrI imQy hoey Cy krm: 

{AÆXwpnm%XXnz, Xjnz Xwjn qQw [ 
dwnwz pRiqgRhÓcYv, —t` kmwL&XgRjNmn: M.S. 10. 75} 

jugiq—mrXwdw [ iDAwnu Drau—mYN smwDI lWdw hW [ aupwv sgl—swry hIly [ kir—kr 
ky [ nh hutih—Q`kdy nhIN hn [ ibkrwl—frwauxy (kwmwidk) [1[ 

bMdn—isr invwauxw [ kruxwpqy—hy kruxw dy pqI! {kruxw—qrs} hy qrs dy mwlk pRBU! 



 

Bv hrx—hy jnm mrn dw gyV nws krn vwly! hry—hy hrI! dIn dieAwl—hy dInW auqy 
dieAw krn vwly! auDry—bc gey [ swgr—smuMdr[ lig—l`g ky [ pg—pYrIN [ pwl—
p`ly [2[ 

ArQ:- hy dieAwl pRBU! hy AnwQW dy nwQ! myrI grIb dI bynqI sux—(myrw ieh) iek mn 
hY, (kwmwidk) pMjW dw Zulwm (bixAw ipAw) hY, mwieAw dy iqMn gux ies dy vYrI hn [ hy 
ikrpwl pRBU! (mYƒ iehnW qoN) bcw lY [rhwau[ 

hy pRBU! (iehnW qoN bcx leI) mYN kdI jqn krdw hW, mYN qIrQW qy jWdw hW, mYN Cy (rozwnw) 
krmW dI mrXwdw inbwhuMdw hW, mYN smwDIAW lWdw hW [ hy pRBU! mYN swry hIly kr ky Q`k igAw 
hW, pr ieh frwauxy ivkwr (myry au~qy h`ly krnoN) Q`kdy nhIN hn [1[ 

hy dieAw dy mwlk pRBU! hy jnm mrn dw gyV dUr krn vwly hrI! mYN qyrI srn AwieAw hW, 
mYN qyry dr qy isr invwauNdw hW [ hy dInW auqy dieAw krn vwly! (myrw) isr& qUM hI (rwKw) 
hYN [ hy pRBU! nwnk ƒ qyry hI crnW dw Awsrw hY [ 

hy pRBU! qyry sMq jnW dI crnIN l`g ky, qyry sMq jnW dw p`lw PV ky (AnykW jIv) Brm qy 
moh dy smuMdr (ivc fu`bx) qoN bc gey [2[1[2[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਰਨੀ ਆਇਓ ਨਾ ਥ ਿਨਧਾਨ ॥ ਨਾਮ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਲਾਗੀ ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਮਾ ਗਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖਦਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਰਾਖਹੁ ਮਾਨ ॥ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥੧॥ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬਦ 
ਦਮੋਦਰ ਿਨਰਮਲ ਕਥਾ ਿ ਗਆ ਨ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਾਗਹੁ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਿਧਆ ਨ 
॥੨॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1119} 
pdArQ:- nwQ—hy nwQ! inDwn—hy (sB suKW dy) ^zwny! mn BIqir—mn ivc [ mwgn 
kau—mMgx vwsqy [1[rhwau[ 

pUrn—hy sB guxW nwl BrpUr! prmysur—hy prm eIsur! hy sB qoN au~cy mwlk! mwn—lwj 
[ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ suAwmI—hy mwlk! rsn—jIB (nwl) [ bKwn—aucwrny 
[1[ 

gopwl—hy gopwl! dmodr—hy dmodr! kQw—is&iq-swlwh [ igAwn—sUJ [ rMig—rMg 
ivc [ rwghu—rWghu, rMg dyh [ sMig—nwl [ iDAwnu—suriq [2[ 

ArQ:- hy nwQ! hy (sB suKW dy) ^zwny! myry mn ivc qyry nwm dw ipAwr pYdw ho igAw hY [ 
hy hrI! qyry nwm dw dwn mMgx leI mYN qyrI srn AwieAw hW [1[rhwau[ 

hy suK dwqy! hy srb gux BrpUr! hy sB qoN au~cy mwlk! imhr kr, (myrI srn pey dI) lwj 
r`K [ hy suAwmI! gurU dI sMgiq ivc (r`K ky mYƒ Awpxw) ipAwr b^S [ hy hrI! myrI jIB 



 

qyry gux aucwrdI rhy [1[ 

hy gopwl! hy dieAwl! hy goibMd! hy dmodr! mYƒ AwpxI piv`qr is&iq-swlwh dI sUJ 
(b^S) [ hy hrI! nwnk ƒ Awpxy (ipAwr-) rMg ivc rMg dyh [ (nwnk dI) suriq qyry 
sohxy crnW ivc itkI rhy [2[1[3[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕੋ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਵਹੁ ਤੁਮ ਦੇਵਹੁ 
ਅਪਨੋ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਸਤ ਪੁਰਖ ਿਪਆਰੇ ਜਤ ਸੁਨੀਐ ਤਤ ਮਿਨ ਰਹਸਾਉ ॥ ਵਾਰੀ 
ਫੇਰੀ ਸਦਾ ਘੁਮਾਈ ਕਵਨੁ ਅਨੂਪੁ ਤੇਰੋ ਠਾਉ ॥੧॥ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਿਹ ਸਗਲ ਸਮਾਲਿਹ ਸਗਿਲਆ ਤੇਰੀ 
ਛਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ ਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਤੁਝਿਹ ਿਦਖਾਉ ॥੨॥੨॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1119-1120} 
pdArQ:- ko—dw [ min—mn ivc [ kir—kr ky [ sq sMig—swD sMgiq ivc [rhwau[ 

krau—krauN, mYN krW [ syvw sq purK—gurmuKW dI syvw [ ipAwry—hy ipAwry pRBU! jq—
{X>} ij`Qy [ sunIAY—suixAw jWdw hY [ qq—auQy [ min—mn ivc [ rhswau—rhsu, 
iKVwau [ vwrI, PyrI, GumweI—mYN sdky jWdw hW [ AnUpu—{An-aUp} ijs vrgw hor koeI 
nhIN, bhuq hI suMdr [ Twau—QW [1[ 

pRiqpwlih—qUM pwldw hYN [ smwlih—qUM sMBwl krdw hYN [ Cwau—Awsrw [ purK—hy srb-
ivAwpk! ibDwqy—hy isrjxhwr! Git Git—hryk Gt ivc [ idKwau—mYN vyKdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! myry mn ivc hrI dy drsn dI qWG hY [ hy hrI! imhr kr ky mYƒ swD 
sMgiq ivc imlweI r`K, (qy auQy r`K ky) mYƒ Awpxw nwm b^S [rhwau[ 

hy ipAwry hrI! (imhr kr) mYN gurmuKW dI syvw krdw rhW (ikauNik gurmuKW dI sMgiq ivc) 
ijQy BI qyrw nwm suixAw jWdw hY auQy hI mn ivc ^uSI pYdw huMdI hY [ hy pRBU! mYN qYQoN vwrny 
jWdw hW, qYQoN sdky jWdw hW, kurbwn jWdw hW, (ij`Qy qUM v`sdw hYN) qyrw (auh) QW bhuq hI 
sohxw hY [1[ 

hy pRBU! qUM sB jIvW dI pwlxw krdw hYN, qUM sB dI sMBwl krdw hYN, sB jIvW ƒ qyrw hI 
Awsrw hY [ hy nwnk dy pRBU! hy srb-ivAwpk isrjxhwr! (imhr kr) mYN qYƒ hI hryk 
srIr ivc vyKdw rhW [2[2[4[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਕੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ ਮਗਨ ਮਨੈ ਮਿਹ ਿਚਤਵਉ ਆਸਾ ਨੈਨਹੁ ਤਾਰ ਤੁਹਾਰੀ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਇ ਿਦਨ ਪਹਰ ਮੂਰਤ ਪਲ ਕੈਸੇ ਓਇ ਪਲ ਘਰੀ ਿਕਹਾਰੀ ॥ ਖੂਲੇ ਕਪਟ ਧਪਟ ਬੁਿਝ 

ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜੀਵਉ ਪੇਿਖ ਦਰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਕਉਨੁ ਸੁ ਜ ਤਨ ੁ ਉਪਾਉ ਿਕਨੇਹਾ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਮਾਨੁ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਿਜ ਨਾਨਕ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1120} 
pdArQ:- ipRA kI—ipAwry pRBU dI [ ipAwrI—(mn ƒ) cMgI l`gdI hY [ mgn—msq [ 



 

mnY mih—mn mih hI, mn ivc hI [ icqvau—icqvauN, mYN icqvdw hW [ nYnhu—(myrIAW) 
A`KW ivc [ qwr quhwrI—qyrI hI iK`c [rhwau[ 

Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ mUrq—muhUrq [ kYsy—ikho ijhy? bVy hI suhwvxy [ 
GrI—GVI [ ikhwrI—ikho ijhI? bVI hI sohxI [ kpt—ikvwV [ Dpt—Jtpt [ buiJ—
buJ ky [ jIvau—jIvauN, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ pyiK—vyK ky [1[ 

su—auh [ aupwau—hIlw [ bIcwrI—bIcwrIN, mYN ivcwrW [ qij—iqAwg ky [ sMig—sMgiq 
ivc [ auDwrI—auDwr, pwr-auqwrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ipAwry pRBU dI pRIq myry mn ƒ iK`c pWdI rihMdI hY [ hy pRBU! Awpxy mn 
ivc hI msq (rih ky) mYN (qyry drsn dIAW) AwsW icqvdw rihMdw hW, myrIAW A`KW ivc (qyry 
hI drsn dI) qWG-BrI aufIk bxI rihMdI hY [rhwau[ 

hy BweI! auh idhwVy, auh phr, auh muhUrq, auh pl bVy hI BwgW vwly huMdy hn, auh GVI BI 
bVI BwgW vwlI huMdI hY, jdoN (mnu`K dy AMdroN) mwieAw dI iqRSnw imt ky aus dy (mn dy bMd ho 
cuky) ikvwV Jtpt KulH jWdy hn [ hy BweI! pRBU dw drsn kr ky (myry AMdr qW) Awqmk 
jIvn pYdw huMdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN auh ikhVw jqn d`sW? auh ikhVw hIlw d`sW? mYN auh ikhVI 
syvw ivcwrW (ijnHW dw sdkw ipAwry pRBU dw drsn ho skdw hY) [ 

hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc mwx AhMkwr moh iqAwg ky hI pwr-auqwrw huMdw hY (qy pRBU 
dw imlwp huMdw hY) [2[3[5[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬਦੇ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਪਰ੍ਭ ਆਨ ਿਬਖੈ ਤੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਮੋਹੁ ਕਿਟਓ ਗੁਰ 
ਬਚਨੀ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵਹੁ ॥੧॥ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਅਹੰਬੁਿਧ ਤਜਾਵਹੁ ॥ ਅਪਨੀ 

ਭਗਿਤ ਦੇਿਹ ਦਇਆਲਾ ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1120} 
pdArQ:- gopwl—hy gopwl! jpwvhu—jpx ivc shwieqw kro [rhwau[ 

pRB—hy pRBU! qy—qoN [ Awn—hor hor {ANX} [ Awn ibKY qy—hor hor iviSAW qoN [ swD 
sMig—gurU dI sMgiq ivc [ lwvhu—(hy pRBU!) qUM joVdw hYN [ kitE—k`itAw jWdw hY [ gur 
bcnI—gurU dy bcnW dI rwhIN [ idKwvhu—qUM idKWdw hYN [1[ 

ryn—crn-DUV [ AhMbuiD—haumY vwlI buiD [ qjwvhu—C`fx ivc shwieqw kro [ 
dieAwlw—hy dieAwl! vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ pwvhu—(imlwp) hwsl kr skogy [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw dy gux gWdy irhw kro [ 

hy gopwl! hy goibMd! (myry auqy) imhr kr, mYƒ Awpxw nwm jpx ivc shwieqw kr [rhwau[ 



 

hy pRBU! qUM mnu`KW dw mn swD sMgiq ivc lWdw hYN, auhnW ƒ qUM hor hor iviSAW ivcoN k`F 
ilAw hY [ hy pRBU! ijnHW ƒ qUM Awpxw drsn dyNdw hYN, gurU dy bcnW dI rwhIN auhnW dw Brm 
auhnW dw fr auhnW dw moh k`itAw jWdw hY [1[ 

hy dieAwl pRBU! (imhr kr, mYƒ) AwpxI BgqI (dI dwiq) b^S (imhr kr, myry AMdroN) 
haumY dUr krw, myrw mn sBnW dy crnW dI DUV hoieAw rhy [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) qusIN v`fy BwgW nwl (hI) prmwqmw dw imlwp kr skdy ho 
[2[4[6[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥ ਤਿਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਰੰਿਗ ਰਾਚਤ ਿਮਿਥਆ 
ਪਿਹਰਤ ਖਾਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਸੰਪੈ ਸੁ ਖ ਭਗਵੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਿਨਬਹਤ ਮਾਤ ॥ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਦੇਿਖ 
ਰਿਚਓ ਬਾਵਰ ਦਰ੍ੁਮ ਛਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਾ ਤ ॥੧॥ ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਦ ਮੋਹਤ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕੈ ਖਾਤ ॥ ਕਰੁ 
ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਹੋਇ ਸਹਾਤ ॥੨॥੫॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1120} 
pdArQ:- AkwrQ—ivArQ [ jwq—jWdw hY [ qij—C`f ky, Bulw ky [ Awn rMig—hor 
(pdwrQW) dy ipAwr ivc [ rwcq—msq [ imiQAw—ivArQ [ pihrq—pihndw [ Kwq—
KWdw [rhwau[ 

jobnu—juAwnI ! sMpY—dOlq [ BougvY—{A`Kr ‘B’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl 
pwT hY ‘BogvY’ [ ieQy ‘BugvY’ pVHnw hY} [ sMig—nwl [ mwq—mwqR, rqw Br BI [ imRg 
iqRsnw—TgnIrw {ryqly ielwikAW ivc sUrj dIAW ikrnW nwl ryq ieauN jwpdI hY ijvyN pwxI 
TwTW mwr irhw hY [ iqRh nwl Gwbry hoey imRg Awidk pSU aus ryq-Qly ƒ pwxI smJ ky aus 
vl dOVdy hn [ nyVy dw ryq-Qlw qW DrqI hI id`sdw hY, pr dUr vwlw ryq-Qlw pwxI jwpdw 
hY [ iqhwieAw imRg pwxI dI ^wqr dOV dOV ky keI vwrI jwn gvw bYTdw hY} [ bwvr—
kmlw, J`lw [ dRüm—ru`K [ rwq—r`qw hoieAw, msq [1[ 

md—nSw [ kY Kwq—dy toey ivc [ kru—h`Q {iek-vcn} [ gih lyhu—PV lY [ hoie—ho 
ky [ shwq—shweI [ pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw (dy Bjn) qoN ibnw izMdgI ivArQ clI jWdI hY [ (ijhVw mnu`K) 
prmwqmw (dI Xwd) Bulw ky hor hor rMg ivc msq rihMdw hY, aus dw pihnxw Kwxw sB kuJ 
ivArQ hY [rhwau[ 

hy BweI! (mnu`K ieQy) Dn dOlq (iek`TI krdw hY), juAwnI suK mwxdw hY (pr iehnW ivcoN 
koeI BI cIz jgq qoN qurn vyly) rqw Br BI (mnu`K dy) nwl nhIN jWdI [ J`lw mnu`K (mwieAw 
dy ies) Tg-nIry ƒ vyK ky ies ivc msq rihMdw hY (mwno) ru`K dI CW dI mOj ivc msq hY 
[1[ 

hy BweI! mnu`K (dunIAw dy) mwx moh dy Bwry nSy ivc moihAw rihMdw hY, kwm kRoD dy toey ivc 



 

if`gw rihMdw hY [ 

hy pRBU jI! (nwnk dw) shweI bx ky dws nwnk ƒ h`Q PV ky (ies toey ivc if`gxoN) bcw lY 
[2[5[7[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਚਾਲਿਸ ਸਾਥ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਕਰੁਣਾਪਿਤ ਸੁਆਮੀ ਅਨਾਥਾ ਕੇ 
ਨਾਥ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਭਗਵਤ ਨਹ ਿਨਬਹਤ ਜਮ ਕੈ ਪਾਥ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗਾਉ 
ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਉਧਰੁ ਸਾਗਰ ਕੇ ਖਾਤ ॥੧॥ ਸਰਿਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖ ਲਾਥ ॥ 

ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਧੂਿਰ ਜਨ ਬñਛਤ ਿਮਲੈ ਿਲਖਤ ਧੁਿਰ ਮਾਥ ॥੨॥੬॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1120} 
pdArQ:- swQ—nwl [ n cwlis—nhIN jWdw [ dInw nwQ—hy ZrIbW dy Ksm! 
kruxwpiq—hy qrs dy mwlk! hy imhrW dy sweIN! AnwQw ky nwQ—hy inAwsirAW dy Awsry! 
[rhwau[ 

suq—pu`qr [  sMpiq—Dn [ ibiKAw—mwieAw [  Bougvq—{A`Kr  ‘B’  dy  nwl  do  lgW  
hn—  o Aqy   u   [ Asl l&z hY ‘Bogvq’ [ ieQy ‘Bugvq’ pVHnw hY} [ pwQ—rsqw [ 
jm kY pwQ—jmrwj dy rsqy ipAW [ inDwnu—^zwnw [ gwau—gwieAw kr [ auDru—(Awpxy 
Awp ƒ) bcw lY [ swgr—(sMswr-) smuMdr [ Kwq—(ivkwrW dw) gVHw, toAw [1[ 

smrQ—hy sB qwkqW dy mwlk! AkQ—ijs dy shI srUp dw ibAwn nwh ho sky [ Agocr—
{A-go-cr [ go—igAwn ieMdRy} jo igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ lwQ—lih jWdy hn 
[ dIn—grIb [ DUir jn—sMq jnW dI crn-DUV [ bWCq—mMgdw [ ilKq Duir mwQ—
Dur-drgwh qoN m`Qy auqy ilKy Anuswr [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq qoN qurn vyly) prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI (jIv dy) nwl nhIN 
jWdw [ hy dInW dy nwQ! hy imhrW dy sweIN! hy suAwmI! hy AnwQW dy nwQ! (qyrw nwm hI 
Asl swQI hY) [rhwau[ 

hy BweI! (mnu`K dy pws) pu`qr (huMdy hn), Dn (huMdw hY), (mnu`K) mwieAw dy AnykW rs Bogdw 
hY, pr jmrwj dy rsqy qurn vyly koeI swQ nhIN inbwhuMdw [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hI 
(nwl inBx vwlw Asl) ^zwnw hY [ goibMd dy gux gwieAw kr, (ies qrHW Awpxy Awp ƒ) 
sMswr-smuMdr dy (ivkwrW dy) toty (ivc if`gx) qoN bcw lY [1[ 

hy smrQ! hy Ak`Q! hy Agocr! hy hrI! (mYN qyrI) srn (AwieAw hW), (qyrw nwm) 
ismridAW  swry du`K dUr ho jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) dws grIb qyry sMq jnW 
dI crn-DUV mMgdw hY [ ieh crn-DUV aus mnu`K ƒ imldI hY, ijs dy m`Qy auqy Dur-drgwh 
qoN ilKI huMdI hY [2[6[8[ 



 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਬਸਰਤ ਨਾਿਹ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ ॥ ਅਬ ਇਹ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਮਹਾ ਪਰ੍ਬਲ ਭਈ ਆਨ ਿਬਖੈ ਜਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੂੰਦ ਕਹਾ ਿਤਆਿਗ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੀਨ ਰਹਤ ਨ ਘਰੀ ॥ 
ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਉਚਾਰੁ ਰਸਨਾ ਟੇਵ ਏਹ ਪਰੀ ॥੧॥ ਮਹਾ ਨਾਦ ਕੁਰੰਕ ਮੋਿਹਓ ਬੇਿਧ ਤੀਖਨ ਸਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸਾਲ ਨਾਨਕ ਗਾਿਠ ਬਾਿਧ ਧਰੀ ॥੨॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1120-1121} 
pdArQ:- qy—qoN [ hrI—prmwqmw [ Ab—hux [ mhw—bhuq [ pRbl—qkVI [ Awnu—
{ANX} hor [ ibKY—ivSy [ jrI—sV gey [rhwau[ 

bUMd—(sÍWqI nC`qR dI vrKw dI) kxI [ khw iqAwig—ik`Qy iqAwg skdw hY? nhIN C`f skdw 
[ cwiqRk—ppIhw [ mIn—m`CI [ GrI—GVI [ rsnw—jIB nwl [ tyv—Awdq [ prI—pY 
jWdI hY [1[ 

nwd—(GMfyhyVy dI) Awvwz [ kurMk—hrn [ byiD—ivMinHAw jWdw hY [ sr—qIr [ qIKn 
srI—qyz qIrW nwl [ rswl—{rs-AwlX—rsW dw Gr} im`Ty [ gwiT—gMF [ bwiD DrI—
bMnH leI [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dy) mn qoN prmwqmw nhIN Bu`ldw, aus dy AMdr Aw^r ieh 
ipAwr ieqnw blvwn ho jWdw hY ik hor swry ivSy (ies pRIq-AgnI ivc) sV jWdy hn 
[rhwau[ 

hy BweI! (vyKo pRIq dy kwrnwmy!) ppIhw (SÍWqI nC`qR dI vrKw dI) bUMd C`f ky iksy hor bUMd 
nwl iqRpq nhIN huMdw [ m`CI (dw pwxI nwl ieqnw ipAwr hY ik auh pwxI qoN ibnw) iek GVI 
BI jIaU nhIN skdI [ hy BweI! AwpxI jIB nwl isRStI dy pwlxhwr pRBU dy gux gwieAw kr 
[ (ijhVw mnu`K sdw hir-gux aucwrdw hY, aus ƒ) ieh Awdq hI bx jWdI hY (iPr auh gux 
aucwrn qoN ibnw rih nhIN skdw) [1[ 

hy BweI! (pRIq dw hor kwrnwmw vyK!) hrn (GMfyhyVy dI) Awvwz nwl moihAw jWdw hY (aus  
ivc ieqnw msq huMdw hY ik iSkwrI dy) iqR`Ky qIrW nwl iv`J jWdw hY [ (iesy qrHW) hy nwnk! 
(ijs mnu`K ƒ) pRBU dy sohxy crn im`Ty l`gdy hn, (auh mnu`K iehnW crnW nwl Awpxy mn dI 
p`kI) gMF bMnH lYNdw hY [2[1[9[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਬਸਤ ਿ ਰ ਦ ਮਿਹ ਖੋ ਰ ॥ ਭਰਮ ਭੀਿਤ ਿਨਵਾਿਰ ਠਾਕੁਰ ਗਿ ਹ ਲੇਹੁ ਅਪਨੀ 
ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਿਧਕ ਗਰਤ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਕਿਰ ਦਇਆ ਚਾਰਹੁ ਧੋਰ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਚਰਨ 

ਬੋਿਹਥ ਉਧਰਤੇ ਲੈ ਮੋਰ ॥੧॥ ਗਰਭ ਕੁੰਟ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਧਾਿਰਓ ਨਹੀ ਿਬਖੈ ਬਨ ਮਿਹ ਹੋਰ ॥ ਹਿਰ 
ਸਕਤ ਸਰਨ ਸਮਰਥ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨਹੀ ਿਨਹੋਰ ॥੨॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1121} 
pdArQ:- pRIqm—hy pRIqm! ird mih—(myry) ihrdy ivc [ bsq—v`s rhI hY [ Kor—Kot, 
korw-pn [ BIiq—kMD [ invwir—dUr kr [ Twkur—hy Twkur! gih lyhu—(myrI bWh) PV lY 



 

[ Er—pwsy [1[rhwau[ 

AiDk—keI, bQyry [ grq—toey, gVHy [ swgr—smuMdr [ cwrhu—cwVH lvo [ Dor—kMFy qy 
[ sMig—sMgiq ivc [ boihQ—jhwz [ auDrqy—bcw lYNdy hn [ mor lY—mYƒ lY ky [1[ 

grB kuMt mih—gtB kuMf ivc, mW dy pyt ivc [ ijnih—ijs (hrI) ny [ DwirE—bcweI 
r`iKAw [ bn—{Òzwnwz kwnny jly} pwxI [ ibKY bn—iviSAW dw smuMdr [ skq—SkqI vwlw 
[ srn smrQ—Srn ipAW ƒ bcwx dI qwkq vwlw [ inhor—muQwjI [ Awn—hor [2[ 

ArQ:- hy pRIqm pRBU! (myry) ihrdy ivc korw-pn v`s irhw hY (jo qyry crnW nwl ipAwr 
bxn nhIN dyNdw) [ hy Twkur! (myry AMdroN) Btkxw dI kMD dUr kr (ieh kMD mYƒ qyry nwloN 
pry r`K rhI hY) [ (myrw h`Q) PV ky mYƒ Awpxy pwsy (joV) lY (Awpxy crnW ivc joV lY) 
[1[rhwau[ 

hy pRIqm! (qyry ies) sMswr-smuMdr ivc (ivkwrW dy) AnykW gVHy hn, imhr ky (mYƒ iehnW qoN 
bcw ky) kMFy qy cwVH lY [ hy hrI! sMq jnW dI sMgq ivc (r`K ky mYƒ Awpxy) crnW dy jhwz 
(ivc cwVH lY), (qyry ieh crn) mYƒ pwr lμGwx dy smrQ hn [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny mW dy pyt ivc bcweI r`iKAw, ivSy ivkwrW dy smuMdr ivc (fu`bdy 
ƒ bcwx vwlw BI aus qoN ibnw) koeI hor nhIN hY [ hy nwnk! prmwqmw sB qwkqW dw mwlk 
hY, srn pey ƒ bcw skx vwlw hY, (ijhVw mnu`K aus dI srn Aw pYNdw hY, aus ƒ) koeI hor 
muQwjI nhIN rih jWdI [2[2[10[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਖਾਨੁ ॥ ਗੁਨ ਗਪਾਲ ਉਚਾਰੁ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਭਏ ਕਲਮਲ ਹਾਨ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਆਿਗ ਚਲ ਨਾ ਸਗਲ ਸੰਪਤ ਕਾਲੁ ਿਸਰ ਪਿਰ ਜਾਨੁ ॥ ਿਮਥਨ ਮੋਹ ਦੁਰੰਤ ਆਸਾ ਝੂਠੁ 
ਸਰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਅ ਕ ਾ ਲ ਮੂਰਿਤ ਿਰਦੈ ਧਾਰਹੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲਾਭੁ ਨਾਨਕ 
ਬਸਤੁ ਇਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1121} 
pdArQ:- rsnw—jIB (nwl) [ bKwnu—aucwirAw kr [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do 
lgW hn—   o Aqy    u [ Asl l&z hY ‘gopwl’ [ ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ rYin—rwq [ 
klml—pwp [ Bey hwn—nws ho gey [rhwau[ 

iqAwig—C`f ky [ sMpq—Dn-pdwrQ [ kwlu—mOq [ pir—au~qy [ jwnu—smJ r`K [ 
imQn moh—nwsvMq pdwrQW dw moh [ durMq—{dur-AMq} kdy nwh mu`kx vwlIAW [ JUTu—
nwsvMq [ srpr—zrUr [ mwn—mMn [1[ 

siq—sdw kwiem rihx vwlw [ purK—srb-ivAwpk [ Akwl—A-kwl, mOq-rihq [ 
mUriq—srUp [ Akwl mUriq—ijs dI hsqI mOq-rihq hY [ irdY—ihrdy ivc [ inDwnu—
^zwnw [ bsqu—cIz [ prvwnu—kbUl [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! (AwpxI) jIB nwl hr vyly prmwqmw dw nwm jipAw kr, idn rwq isRStI 
dy pwlxhwr pRBU dy gux gwieAw kr [ (ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY, aus dy swry) pwp 
nws ho jWdy hn [rhwau[ 

hy BweI! swrw Dn-pdwrQ C`f ky (Awi^r hryk pRwxI ny ieQoN) cly jwxw hY [ hy BweI! mOq 
ƒ (sdw Awpxy) isr auqy (KloqI) smJ [ hy BweI! nwsvMq pdwrQW dw moh, kdy nwh mu`kx 
vwlIAW AwsW—iehnW ƒ inScy kr ky nwsvMq mMn [1[ 

hy BweI! (Awpxy) ihrdy ivc aus prmwqmw dw iDAwn DirAw kr ijhVw sdw kwiem rihx 
vwlw hY ijhVw srb-ivAwpk hY Aqy ijhVw nws-rihq hoNd vwlw hY [ hy nwnk! (AwK—hy 
BweI!) prmwqmw dw nwm (hI Asl) ^zwnw hY (Asl) K`tI hY [ ieh cIz (prmwqmw dI 
hzUrI ivc) kbUl huMdI hY [2[3[11[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਕਿਲ ਕਲੇ ਸ ਨ ਕਛੁ ਿਬਆਪੈ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਆਿਪ ਰਾਿਖਓ ਨਹ ਉਪਜਤਉ ਬੇਕਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸੁ 
ਦਹਤ ਨਹ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਸੁ ਖ ਮੰਗਲ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਚਰਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਾ ਸ 
ਸਰਨਾਗਤੀ ਤੇਰੇ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਛਾਰੁ ॥੨॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1121} 
pdArQ:- ko—dw [ AwDwru—Awsrw [ kil—JgVy [ kCu—koeI BI (ivkwr) [ n 
ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ sMig—nwl, sMgiq ivc [ ibauhwru—(hir-nwm dw) vxj 
[rhwau[ 

kir—kr ky [ AnugRhu—ikrpw [ rwiKE—r`iKAw kIqI [ aupjqau—pYdw huMdw [ bykwru—
(koeI) ivkwr [ prwpiq hoie—DuroN imly [ dhq nh—nhIN swVdw [ sMswru—sMswr dy 
ivkwrW dI A`g [1[ 

mMgl—^uSIAW [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ swru—sMBwl (ihrdy ivc) [ nwnk—hy 
nwnk! (AwK—) [ srnwgqI—srn AwieAw hY [ Cwru—crnW dI DUV [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K ƒ sdw) prmwqmw dy nwm dw Awsrw rihMdw hY, ijhVw mnu`K 
sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky hir-nwm dw vxj krdw hY, (dunIAw dy) JgVy klyS (iehnW 
ivcoN) koeI BI aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awp imhr kr ky ijs mnu`K dI r`iKAw krdw hY, aus dy AMdr koeI 
ivkwr pYdw nhIN huMdw [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ nwm dI dwiq Dur-drgwh qoN imldI hY, auhI 
hir-nwm ismrdw hY, iPr aus (dy Awqmk jIvn) ƒ sMswr (Bwv, sMswr dy ivkwrW dI A`g) 
swV nhIN skdI [1[ 

hy BweI! hrI pRBU dy crn Awqmk jIvn dyx vwly hn, iehnW ƒ Awpxy ihrdy ivc sMBwl, 
(qyry AMdr) Awqmk suK ^uSIAW Awnμd (pYdw hoxgy) [ 



 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU !) qyrw dws qyrI srn AwieAw hY, qyry sMq jnW dI crn-DUV 
(mMgdw hY) [2[4[12[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸਰ੍ ਤ ॥ ਜ ੀਵਨ ਰੂਪ ਿਬਸਾਿਰ ਜੀਵਿਹ ਿ ਤਹ ਕਤ ਜ ੀ ਵਨ 
ਹੋਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਅਨੇਕ ਿਬੰਜਨ ਜੈਸੇ ਭਾਰ ਬਾਹਕ ਖੋਤ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਮਹਾ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਇਆ 
ਜੈਸੇ ਿਬਰਖ ਜੰਤੀ ਜੋਤ ॥੧॥ ਤਿਜ ਗਪਾਲ ਿਜ ਆਨ ਲਾਗੇ ਸੇ ਬਹੁ ਪਰ੍ਕਾਰੀ ਰੋਤ ॥ ਕਰ ਜੋਿਰ ਨਾਨਕ 
ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਹਿਰ ਰਖਉ ਕੰਿ ਠ ਪਰੋਤ ॥੨॥੫॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1121} 
pdArQ:- iDRgu—iPtkwr-jog [ sRoq—kMn [ jIvn rUp—auh pRBU jo inrw jIvn hI jIvn 
hY, jo sB dw jIvn hY [ ibswir—Bulw ky [ jIvih—(jo mnu`K) jIaUNdy hn [ iqn—auhnW dw 
[ kq—kwhdw? [rhwau [ 

ibMjn—Bojn [ bwhk—cu`kx vwly, Fox vwly [ Koq—Koqy [ sRmu—QkyvW [ ibrK—{vã—B} 
bld [ jMqI—kohlU (A`gy) [ joq—joieAw huMdw hY [1[ 

qij—qj ky, Bulw ky [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy    u [ Asl l&z 
hY ‘gopwl’ [ ieQy pVHnw hY ‘gupwl’} [ ij—ijhVy mnu`K [ Awn—hor hor pwsy [ sy—auh 
bMdy [ roq—roNdy hn, duKI huMdy hn [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ joir—joV ky [ mwgY—mMgdw 
hY [ rKau—rKauN, mYN r`KW [ kMiT—gly ivc [ proq—pro ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm suxn qoN ibnw (mnu`K dy) kMn iPtkwr-jog hn (ikauNik  
iPr ieh inMdw-cuglI ivc hI ru`Jy rihMdy hn) [ hy BweI! ijhVy mnu`K swry jgq dy jIvn 
pRBU ƒ Bulw ky jIaUNdy hn (izMdgI dy idn guzwrdy hn), auhnW dw jIaUx kwhdw hY? (auhnW 
dy jIaUx ƒ jIaUxw nhIN ikhw jw skdw) [rhwau[ 

hy BweI! (hir-nwm ƒ ivswr ky ijhVy mnu`K) AnykW cMgy cMgy Kwxy KWdy pINdy hn, (auh ieauN 
hI hn) ijvyN Bwr Fox vwly Koqy [ (hir-nwm ƒ ivswrn vwly) A`Ty phr (mwieAw dI ^wqr 
dOV-B`j krdy hoey) bVw QkyvW shwrdy hn, ijvyN koeI bld kohlU A`gy joieAw huMdw hY [1[ 

hy BweI! isRStI dy pwlxhwr (dw nwm) iqAwg ky ijhVy mnu`K hor hor AwhrW ivc l`gy rihMdy 
hn, auh keI qrIikAW nwl duKI huMdy rihMdy hn [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! (qyrw dws 
dovy) h`Q joV ky (qyry nwm dw) dwn mMgdw hY (Awpxw nwm dyh), mYN (ies ƒ Awpxy) gly ivc 
pRo ky r`KW [2[5[13[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਹ ਧੂਿਰ ਲੇ ਮੁਿਖ ਮਲੀ ॥ ਗੁਣਾ ਅਚੁਤ ਸਦਾ ਪੂਰਨ ਨਹ ਦੋਖ ਿਬਆਪਿਹ ਕਲੀ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਕਾਰਜ ਸਰ ਬ ਪੂਰਨ ਈਤ ਊਤ ਨ ਹ ਲ ੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਅਿਨਕ ਸਰਬਤ ਪੂਰਨ 
ਿਬਖੈ ਅਗਿਨ ਨ ਜਲੀ ॥੧॥ ਗਿਹ ਭੁ ਜਾ ਲੀਨੋ ਦਾਸੁ ਅਪਨੋ ਜੋਿਤ ਜੋਤੀ ਰ ਲ ੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਚਰਨ ਸਰਨ 
ਅਨਾਥੁ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਚਲੀ ॥੨॥੬॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1121} 



 

pdArQ:- DUir—crn-DUV [ ly—(ijs ny) lY ky [ muiK—(Awpxy) mUMh au~qy [ Acuq—
{ÁXuq to fall} AibnwSI [ guxw Acuq—AibnwSI pRBU dy gux (ihrdy ivc vswx) nwl [ 
pUrn—srb-ivAwpk [ doK klI—kiljug dy ivkwr, jgq dy ivkwr {not:- l&z ‘klI’ 
ieQy iksy ^ws ‘jug’ dw lKwiek nhIN hY} [rhwau[ 

bcin—bcn dI rwhIN [ srb—swry [ eIq aUq—ieDr auDr [ hlI—foldw [ ibKY 
Agin—iviSAW dI A`g (ivc) [ jlI—sVdw [1[ 

gih—PV ky [ Bujw—bWh [ joiq—ijMd [ joqI—pRB dI joiq ivc [ AnwQu—inmwxw [ 
sMig—nwl [2[ 

ArQ:- hy BweI ! (ijs mnu`K ny) sMq jnW dy crnW dI DUV lY ky (Awpxy) m`Qy au~qy ml leI 
(qy, sMqW dI sMgiq ivc ijs ny prmwqmw dy gux gwey), AibnwSI qy srb-ivAwpk pRBU dy 
gux ihrdy ivc vswx dI brkiq nwl jgq dy ivkwr aus au~qy Awpxw zor nhIN pw skdy 
[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny sMq jnW dI crn-DUV Awpxy m`Qy qy lweI) gurU dy aupdyS dw sdkw 
aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn, aus dw mn ieDr auDr nhIN foldw, (aus ƒ ieauN id`s 
pYNdw hY ik) iek prmwqmw AnykW rUpW ivc sB QweIN ivAwpk hY, auh mnu`K ivkwrW dI A`g 
ivc nhIN sVdw (aus dw Awqmk jIvn ivkwrW dI A`g ivc qbwh nhIN huMdw) [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pRBU Awpxy ijs dws ƒ (aus dI) bWh PV ky Awpxy crnW ivc 
joV lYNdw hY, aus dI ijMd pRBU dI joiq ivc lIn ho jWdI hY [ ijhVw AnwQ (pRwxI BI) pRBU dy 
crnW dI srn ivc Aw jWdw hY, auh pRwxI pRBU dI Xwd ivc hI jIvn-rwh auqy qurdw hY 
[2[6[14[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨ ਰੁਚੈ ॥ ਕੋਿਟ ਸñ ਿਤ ਅਨੰਦ ਪੂਰਨ ਜਲਤ ਛਾਤੀ ਬੁਝੈ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਪਰ੍ਾਨੀ ਪਿਤਤ ਉਧਰੇ ਮੁਚੈ ॥ ਰੇਨੁ ਜਨ ਕੀ ਲਗੀ ਮਸਤਿਕ ਅਿਨਕ ਤੀਰਥ 
ਸੁਚੈ ॥੧॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਧਆਨ ਭੀਤਿਰ ਘਿਟ ਘਟਿਹ ਸੁਆ ਮੀ ਸੁਝੈ ॥ ਸਰਿਨ ਦੇਵ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ 
ਬਹੁਿਰ ਜਮੁ ਨਹੀ ਲੁਝੈ ॥੨॥੭॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1122} 
pdArQ:- mn—mn ƒ [ rucY—rucI, cwh, lgn [ koit—iklHy ivc, ihrdy dy iklHy ivc [ 
jlq—(ivkwrW dI) bl rhI (A`g) [ CwqI—ihrdw [ bUJY—(A`g) bu`J jWdI hY [rhwau[ 

sMq mwrig—gurU dy (d`sy) rwh auqy [ clq—qur irhw [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ 
mucY—bhuq, AnykW [ auDry—(ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ rynu—crn-DUV [ jn—pRBU dw 
Bgq [ msqik—m`Qy au~qy [ sucY—su`c, piv`qRqw [1[ 

BIqir—ivc [ iDAwn BIqir—iDAwn ivc, Xwd ivc [ Git—Gt ivc [ Git Gtih—
hryk srIr ivc [ suJY—id`sdw hY [ dyv—pRkwS-rUp pRBU [ Apwr—byAMq [ bhuir—muV [ 



 

luJY—JgVdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy mn ƒ prmwqmw dy nwm dI lgn l`g jWdI hY, aus dy ihrdy 
ivc pUrn SWqI Awnμd bixAw rihMdw hY, aus dy ihrdy ivc (ivkwrW dI pihlI) bl rhI A`g 
bu`J jWdI hY [rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qurdw hY, (aus dI sMgiq ivc rih ky) AnykW 
ivkwrI mnu`K (ivkwrW qoN) bc jWdy hn [ ijs mnu`K dy m`Qy auqy prmwqmw dy syvk dI crn-
DUV l`gdI hY, (aus dy AMdr, mwno) AnykW qIrQW (dy ieSnwn) dI piv`qRqw ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dI suriq pRBU dy sohxy crnW dy iDAwn ivc itkI rihMdI hY, aus ƒ 
mwlk-pRBU hryk srIr ivc v`sdw id`s pYNdw hY [ hy nwnk! ijhVw mnu`K cwnx-rUp byAMq 
pRBU dI srn ivc Aw jWdw hY, jmdUq muV aus nwl koeI JgVw nhIN pWdw [2[7[15[ 

ਕੇਦਾਰਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਆ ਸਰਬਤਰ੍ ਮੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਮਾਰਗੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਹਿਰ ਕੀਆ ਸੰਤਨ ਸੰਿਗ ਜਾਤਾ ॥ ਸੰਤਨ ਸੰਿ ਗ 
ਜਾਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਜੋ ਸਰਨੀ ਆਵੈ ਸਰਬ ਸੁ ਖ ਪਾਵੈ ਿਤਲੁ ਨਹੀ 

ਭੰਨੈ ਘਾਿਲਆ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗਾਏ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਪਰ੍ੇਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ 
ਸਰਣਾਈ ਤੂ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1122} 
pdArQ:- pRIqm—hy pRIqm! [rhwau[ 

pUir rihAw—mOjUd hY [ srbqR mY—sB QweIN, sBnW ivc [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ 
ibDwqw—isrjxhwr [ mwrgu—rsqw [ hir kIAw—hrI ny hI bxwieAw [ sMig—sMgiq ivc 
[ jwqw—jwixAw jWdw hY [ 

Git Git—hryk srIr ivc [ ndir—nzr nwl [ inhwilAw—vyiKAw jWdw hY [ srb 
suK—swry suK [ iqlu—rqw Br BI [ GwilAw—kIqI hoeI imhnq [ 

iniD—^zwnw [ gwey—jo gWdw hY [ shj suBwey—Awqmk Afolqw Aqy pRym ivc [ mwqw—
msq [1[ 

ArQ:- hy myry ipAwry! hy myry pRIqm! (mYƒ) iml [rhwau[ 

hy BweI! auh srb-ivAwpk isrjxhwr sB QweIN mOjUd hY [ hy BweI! pRBU (ƒ imlx) dw 
rsqw pRBU ny Awp hI bxwieAw hY (auh rsqw ieh hY ik) sMq jnW dI sMgiq ivc hI aus nwl 
fUMGI sWJ pY skdI hY [ 

hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc hI isrjxhwr Akwl purK nwl jwx-pCwx ho skdI hY [ 
(sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky hI aus ƒ) hryk srIr ivc A`KIN vyiKAw jw skdw hY [ 
ijhVw mnu`K (sMq jnW dI sMgiq dI brkiq nwl pRBU dI) srn AwauNdw hY, auh swry suK 



 

hwsl kr lYNdw hY [ pRBU aus mnu`K dI kIqI hoeI imhnq ƒ rqw Br BI nhIN gvWdw [ 

hy BweI! ijhVw mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky ipAwr nwl guxW dy ^zwny pRBU dy gux 
gWdw hY, auh sB qoN au~cy pRym-rs ivc msq rihMdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) qyry dws 
qyrI srn ivc rihMdy hn [ qUM sB guxW nwl BrpUr hYN, qUM srb-ivAwpk hYN, qUM (swry jgq 
dw) rcnhwr hYN [1[ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਜਨ ਬੇਿਧਆ ਸੇ ਆ ਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥ ਮੀਨੁ ਿਬਛੋਹਾ ਨਾ ਸਹੈ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਪਾਹੀ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਦੂਖ ਿਕਿਨ ਸਹੀਐ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਬੂੰਦ ਿਪਆਿਸਆ ॥ ਕਬ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਵੈ ਚਕਵੀ ਸੁ ਖੁ 
ਪਾਵੈ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਪ ਰ੍ਗਾਿ ਸਆ ॥ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਿਦਨਸੁ ਸਭਾਗਾ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਹ ੀ 
॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਕਤ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ਾਣ ਿਟਕਾਹੀ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1122} 
pdArQ:- jn—ijhVy mnu`K {bhu-vcn} [ byiDAw—ivMnHy jWdy hn [ sy—auh mnu`K {bhu-
vcn} [ Awn kq—hor ik`Qy? iksy BI hor QW nhIN [ jwhI—jwih, jWdy, jw skdy [ mInu—
m`CI [ ibCohw—(pwxI dw) ivCoVw [ mir pwhI—mir pwih, (m`CIAW) mr jWdIAW hn {bhu-
vcn} [ 

ikau rhIAY—ikvyN irhw jw skdw hY? nhIN irhw jw skdw [ ikin—iks pwsoN? iksy BI pwsoN 
nhIN [ ikin shIAY—iks pwsoN shwirAw jw skdw hY? iksy pwsoN BI shwirAw nhIN jw skdw 
[ cwiqRk—ppIhw [ bUMd—(sÍWqI nC`qR dI vrKw dI) kxI [ rYin—rwq [ kb—kdoN? 
pRgwisAw—cwnx kry [ 

dris—drsn ivc [ sBwgw—BwgW vwlw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ gwhI—gwih, gWdy 
hn [ khY—AwKdw hY [ kq—ik`Qy? itkwhI—itkwih, itkih, itk skdy hn [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K hrI dI pRymw-BgqI ivc iv`J jWdy hn, auh (hrI ƒ C`f ky) 
iksy hor QW nhIN jw skdy [ (ijvyN) m`CI (pwxI dw) ivCoVw shwr nhIN skdI, pwxI qoN ibnw 
m`CIAW mr jWdIAW hn [ 

hy BweI! (ijnHW dy mn pRym-BgqI ivc iv`J gey hn, auhnW ivcoN iksy pwsoN BI) prmwqmw (dI 
Xwd) qoN ibnw irhw nhIN jw skdw, iksy pwsoN BI ivCoVy dw du`K shwirAw nhIN jw skdw 
(ijvyN) ppIhw hr vyly sÍWqI bUMd leI qrsdw hY (ijvyN) jd qk rwq nwh mu`ky, jd qk sUrj 
dI ikrn loA n kry, ckvI ƒ suK nhIN iml skdw [ 

hy BweI! (pRBU-pRym ivc iv`Jy hoey mnu`KW leI) auh idn BwgW vwlw huMdw hY jdoN auhnW dw mn 
pRBU dy dIdwr ivc juVdw hY, auh hr vyly pRBU dy gux gWdy rihMdy hn [ dws nwnk bynqI 
krdw hY—(hy BweI! ijnHW dy mn pRBU-pRym ivc iv`Jy hoey hn, auhnW dy) pRwx prmwqmw dI 
Xwd qoN ibnw ikqy BI DIrj nhIN pw skdy [2[ 



 

ਸਾਸ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਦੇਹੁਰੀ ਕਤ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ॥ ਦਰਸ ਿਬਹੂਨਾ ਸਾਧ ਜਨੁ ਿਖਨੁ ਿਟਕਣੁ ਨ ਆਵੈ ॥ ਹਿਰ 
ਿਬਨੁ ਜੋ ਰਹਣਾ ਨਰਕੁ ਸੋ ਸਹਣਾ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ 
ਕਤਹੁ ਨ ਜਾ ਇ ਿਨਖੇਿਧਆ ॥ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜਾਇ ਿਮਲਣਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਹਣਾ ਸੋ ਸੁ ਖੁ ਅੰਿਕ ਨ ਮਾਵੈ ॥ ਹੋਹੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮ ੀ ਹਿਰ ਚਰਨਹ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾ ਵੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1122} 
pdArQ:- sws—swh [ dyhurI—srIr [ kq pwvY—ikQy pw skdI hY? nhIN pw skdI [ 
drs ibhUnw—pRBU dy drsn qoN ibnw [ 

rhxw—jIaUxw [ crn kml—sohxy crnW ivc [ byiDAw—iv`J igAw [ risk—rsIAw, 
pRymI [ bYrwgI—vYrwgvwn [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [ kqhu—ikqoN BI [ 
inKyiDAw—inrwdirAw [ 

isau—nwl [ jwie—jw ky [ AMik—srIr ivc [ mwvY—imauNdw hY, smwauNdw [ hohu—qusI 
huMdy ho [ suAwmI—hy suAwmI! sMig—nwl [ smwvY—lIn rihMdw hY [3[ 

ArQ:- hy BweI! ijvyN swh (Awaux) qoN ibnw mnu`K dw srIr ikqy soBw nhIN pw skdw, (iqvyN 
prmwqmw dy) drsn qoN ibnw swDU-jn (soBw nhIN pw skdw) [ (pRBU dy drsn qoN ibnw mnu`K 
dw mn) iek iKn leI BI itk nhIN skdw [ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw jo jIaUx hY, auh jIaUx nrk (dw du`K) shwrn (dy qu`l) 
hY [ pr ijs mnu`K dw mn prmwqmw dy sohxy crnW ivc iv`C jWdw hY, auh prmwqmw dy nwm 
dw rsIAw ho jWdw hY, hir-nwm dw pRymI ho jWdw hY, hir-nwm ivc aus dI lgn l`gI rihMdI 
hY, aus dI ikqy BI inrwdrI nhIN huMdI [ 

hy BweI! swD sMgiq ivc itky rihxw (qy, swD sMgiq dI brkiq nwl) pRBU nwl imlwp ho 
jwxw (ies qoN AYsw Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY ik) auh Awnμd luikAw nhIN rih skdw [ 

hy nwnk dy mwlk-pRBU! ijs mnu`K au~qy qUM dieAwvwn huMdw hYN, auh qyry crnW ivc lIn 
rihMdw hY [3[ 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਕਰੁਣਾ ਧਾਰੇ ॥ ਿਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਮੈ ਨਹੀ ਦੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਨਹੀ ਦੋਖ 
ਬੀਚਾਰੇ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ਪਾਵਨ ਿਬਰਦੁ ਬਖਾਿਨਆ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਸੁਿਨ ਅੰਚਲ ਗਿਹ ਆ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਪੂਰ ਸਮਾਿਨਆ ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ  ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਹਾਰੇ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਿਰ ਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1122} 
pdArQ:- pRB imly—pRBU jI iml pey {Awdr-boDk bhu-vcn} [ kruxw—qrs, dieAw [ 
Dwry—Dwir, Dwr ky [ inrguxu—gux-hIn [ AnwQu—inmwxw [ doK—AYb, aukweIAW [ 
swry—sONp id`qy [ pwvn—piv`qr (krnw) [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ bKwinAw—
ikhw jWdw hY [ Bgiq vClu—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw [ suin—sux ky [ AMclou—p`lw 



 

{A`Kr ‘l’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u  [ Asl l&z hY ‘AMclu’ [ ieQy ‘AMclo’ pVHnw 
hY} [ gihAw—(mYN) PV ilAw [ Git Git—hryk srIr ivc [ pUr—pUrn qOr qy [ 

swgrou—smuMdr {Asl l&z ‘swgru’ hY [ ieQy ‘swgro’ pVHnw hY} [ shj suBwieAw—
Awqmk  Afolqw dy suBwau nwl, ibnw iksy hT Awidk dy jqn nwl [ hwry—Q`k gey [ 
kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ auir—ihrdy ivc [ hwry—hwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! (pRBU jI dI) Bwl kridAW kridAW (Aw^r) pRBU jI (Awp hI) dieAw kr 
ky (mYƒ) iml pey (pRBU dw imlwp pRBU jI dI imhr nwl hI huMdw hY) [ myry ivc koeI gux nhIN 
sI, mYN nIvyN jIvn vwlw sW, mYN AnwQ sW [ pr pRBU jI ny myry AOguxW vl iDAwn nhIN id`qw 
[ 

hy BweI! pRBU ny myry AOgux nhIN ivcwry, mYƒ pUrn suK aus ny dy id`qy, (qwhIeyN qW ieh) ikhw 
jWdw hY ik (piqqW ƒ) piv`qr krnw (pRBU dw) mu`F-kdImW dw suBwau hY [ ieh sux ky ik pRBU 
BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hY, mYN aus dw p`lw PV ilAw (qy BgqI dI dwiq mMgI) [ hy 
BweI! pRBU hryk srIr ivc pUrn qOr qy ivAwpk hY [ 

hy BweI! jdoN mYN aus dw p`lw PV ilAw, qW auh suKW dw smuMdr pRBU mYƒ Awp-muhwrw hI iml 
ipAw [ jnm qoN mrn qk dy myry swry hI du`K Q`k gey (mu`k gey) [ hy nwnk! (AwK—hy 
BweI!) pRBU Awpxy dwsW dw h`Q PV ky auhnW ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [ prmwqmw dw 
nwm (auhnW syvkW dy) ihrdy ivc hwr bixAw rihMdw hY [4[1[ 

ਰਾਗੁ ਕੇਦਾਰਾ ਬਾਣੀ ਕਬੀ ਰ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਿਬਬਰਿਜਤ 
ਤਜਹੁ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨਿਹ ਤੇ ਮੂਰਿਤ ਭਗਵ ਾਨਾ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਏਕੁ 
ਆਧੁ ਕੋਈ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿਬਬਰਿਜਤ ਹਿਰ ਪਦੁ ਚੀਨçੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਜ ਗੁਣ ਤ ਮ 
ਗੁਣ ਸਤ ਗੁ ਣ ਕਹੀਐ ਇਹ ਤੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਚਉਥੇ ਪ ਦ ਕਉ ਜ ੋ ਨ ਰ ੁ ਚੀਨçੈ ਿਤਨç ਹੀ ਪਰਮ ਪ ਦ ੁ 
ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਹਕਾਮਾ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਰੁ ਮਾਇਆ ਭਰ੍ਮੁ 
ਚੂਕਾ ਿ ਚਤਵ ਤ ਆਤਮ ਰਾਮਾ ॥੩॥ ਿਜਹ ਮੰਦਿਰ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਅੰਧਕਾਰੁ ਤਹ ਨਾਸਾ ॥ ਿਨਰਭਉ 

ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਭਰ੍ਮੁ ਭਾਗਾ ਕਿ ਹ ਕਬੀਰ ਜ ਨ ਦਾਸਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1123} 
pdArQ:- ibbrijq—mnHw, vrjy hoey, mwVy [ ausqiq—vifAweI, iksy bMdy dI vifAweI, 
^uSwmd [ AiBmwnw—AhMkwr [ kMcnu—sonw [ sm—brwbr [ qy—auh bMdy [1[ 

eyku AwDu—koeI ivrlw [ hir pdu—r`bI imlwp dI AvsQw [ cIn@Y—pCwxdw hY [1[rhwau[ 

rju gux—mwieAw dw auh gux jo moh AhMkwr Awidk dw mUl hY [ qm gux—auh gux ijs dy 
kwrn Awqmk jIvn dw swh Gu`itAw jwey [ (qm—swh Gu`itAw jwxw) [ sq gux—mwieAw dy 
guxW ivcoN pihlw gux ijs dw nqIjw SWqI, dieAw, dwn, iKmw, pRsMnqw Awidk hY [ ies 



 

AvsQw ivc mnu`K SWqI, dieAw Awidk kMmW qy zor dyNdw hY, qy iehnW dy krn nwl hI aus 
ƒ jIvn-hulwrw AwauNdw hY [2[ 

inhkwmw—kwmnw-rihq [ suic—piv`qRqw, srIrk suc [ sMjm—ieMidRAW ƒ kwbU krn dy 
jqn [ icqvq—ismridAW [3[ 

mMdir—mMdr ivc, Gr ivc [ dIpku—dIvw [ prgwisAw—jg ipAw [ qh—au~Qy [ pUir 
rhy—prgt hoey [4[ 

ArQ:- hy BweI! iksy mnu`K dI ^uSwmd krnI jW iksy dy AYb Prolxy—ieh dovyN kMm mwVy hn 
[ (ieh i^Awl BI) C`f idau (ik koeI quhwfw) Awdr (krdw hY jW koeI) AwkV (ivKwauNdw 
hY) [ jo mnu`K lohy qy sony ƒ ieko ijhw jwxdy hn, auh Bgvwn dw rUp hn [ {sonw—Awdr [ 
lohw—inrwdrI} [1[ 

hy pRBU! koeI ivrlw mnu`K qyrw ho ky rihMdw hY [ (jo qyrw bxdw hY) aus ƒ kwm, kRoD, loB, 
moh (Awidk ivkwr) mwVy l`gdy hn [ (jo mnu`K iehnW ƒ iqAwgdw hY) auhI mnu`K pRBU-
imlwp vwlI AvsQw nwl sWJ pWdw hY [1[rhwau[ 

koeI jIv rjo gux ivc hn, koeI qmo gux ivc hn, koeI sqo gux ivc hn [ pr (jIvW dy 
kIh v`s?) ieh sB kuJ, hy pRBU! qyrI mwieAw hI khI jw skdI hY [ jo mnu`K (iehnW qoN 
auqWh) cOQI AvsQw (pRBU-imlwp) nwl jwx-pCwx krdw hY, ausy ƒ hI au~cI Awqmk 
AvsQw pRwpq huMdI hY [2[ 

jo mnu`K sdw srb-ivAwpk pRBU ƒ ismrdw hY, aus dy AMdroN mwieAw dI iqRSnw qy Btkxw 
dUr ho jWdI hY, ies leI auh sdw qIrQ vrq su`c sMjm Awidk nymW vloN inSkwm rihMdw hY, 
(Bwv, iehnW krmW dy krn dI aus ƒ cwh nhIN rihMdI) [3[ 

pRBU dw jn, pRBU dw dws kbIr AwKdw hY—ijs Gr ivc dIvw jg pey, au~QoN hnyrw dUr ho 
jWdw hY, iqvyN hI ijs ihrdy ivc inrBau pRBU prgt ho jwey aus dI Btkxw imt jWdI hY 
[4[1[ 

Sbd dw Bwv:- sMq dw krq`b—ivkwrW qoN mnu`K prhyz krdw hY; nwh iksy dI inMdw, nwh 
iksy dI ^uSwmd, qIrQ vrq Awidk vloN by-prvwh; koeI Btkxw nhIN rih jWdI [ 

ਿਕਨਹੀ ਬਨਿਜਆ ਕñਸੀ ਤñਬਾ ਿਕਨਹੀ ਲਉਗ ਸੁਪ ਾਰੀ ॥ ਸੰਤਹੁ ਬਨਿਜਆ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬਦ ਕਾ ਐਸੀ ਖੇ ਪ 
ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਿਬਆਪਾਰੀ ॥ ਹੀਰਾ ਹਾਿਥ ਚਿੜਆ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਛੂਿਟ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਚੇ ਲਾਏ ਤਉ ਸਚ ਲਾਗੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਸਾਚੀ ਬਸਤੁ ਕੇ ਭਾਰ ਚਲਾਏ ਪਹੁਚੇ 
ਜਾਇ ਭੰਡਾਰੀ ॥੨॥ ਆ ਪਿਹ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਿਨਕ ਆਪੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਆਪੈ ਦਹ ਿਦਸ ਆ ਪ 



 

ਚਲਾਵੈ ਿਨਹਚਲੁ ਹੈ ਿਬਆਪਾਰੀ ॥੩॥ ਮਨੁ ਕਿ ਰ ਬੈਲੁ ਸੁਰਿਤ ਕਿਰ ਪੈਡਾ ਿਗਆਨ ਗੋਿ ਨ ਭਿਰ ਡਾਰੀ ॥ 
ਕਹਤੁ ਕਬ ੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਿਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1123} 
pdArQ:- bnijAw—vxj kIqw [ sMqhu—sMqW ny [ Kyp—sOdw [1[ 

ibAwpwrI—vpwrI [ hwiQ ciVAw—l`B ipAw [ sMswrI—sMswr ivc gRsy rihx vwlI surq 
[1[rwhau[ 

ibauhwrI—vpwrI [ clwey—l`d ley [ BMfwrI—(r`bI) ^zwny ivc [2[ 

Awpih—pRBU Awp hI [ pwswrI—pswrI, sOdw vycx vwlw [ dhids—dsIN pwsIN [ inhclu—
sdw-iQr rihx vwlw [3[ 

suriq—(pRBU-crnW ivc juVI hoeI) surq [ goin—C`t [ Bir fwrI—Br leI [ inbhI—qoV 
phuMc geI hY [4[ 

ArQ:- keI lok kYNh qWby Awidk dw vxj krdy hn, keI lONg supwrI Awidk vxjdy hn [ 
pRBU dy sMqW ny prmwqmw dw nwm vxijAw hY; mYN BI iehI sOdw l`idAw hY [1[ 

jo mnu`K pRBU dy nwm dw vxj krdy hn, auhnW ƒ pRBU dw nwm-rUp Amolk hIrw l`B pYNdw hY 
[ qy, auhnW dI auh ibrqI mu`k jWdI hY, jo sdw sMswr ivc hI joVI r`KdI hY [1[rhwau[ 

s`cy nwm dw vpwr krn vwly bMdy qdoN hI s`cy nwm ivc l`gdy hn, jdoN pRBU Awp auhnW ƒ 
ies vxj ivc lWdw hY [ auh mnu`K ies sdw-iQr rihx vwlI nwm vsq dy l`dy l`d qurdy 
hn, qy pRBU dI hzUrI ivc jw A`pVdy hn [2[ 

pRBU Awp hI rqn hY, Awp hI hIrw hY, Awp hI moqI hY, auh Awp hI ies dw h`t clw irhw 
hY; auh Awp hI sdw-iQr rihx vwlw sOdwgr hY, auh Awp hI jIv-vxjwirAW ƒ (jgq 
ivc) dsIN pwsIN qor irhw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, myrw vxijAw hoieAw nwm-v`Kr bVw lwhy-vMdw hoieAw hY 
[ mYN Awpxy mn ƒ bld bxw ky, (pRBU-crnW ivc juVI AwpxI) surq dI rwhIN jIvn-pMD 
qur ky (gurU dy d`sy) igAwn dI C`t Br leI hY [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- sMq dw krq`b—sMswr vl sdw dOVdI surq pRBU ivc itk jWdI hY [ ijvyN 
dunIAwdwr mwiek vxj-vpwr vwsqy qnoN mnoN dOV-B`j krdw hY, iqvyN pRBU-crnW ivc 
juiVAw bMdw pRBU-pRIq ƒ hI Awpxy jIvn dw inSwnw smJdw hY [ 

ਰੀ ਕਲਵਾਿਰ ਗਵਾਿਰ ਮੂਢ ਮਿਤ ਉਲਟੋ ਪਵਨੁ ਿਫਰਾਵਉ ॥ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰ ਮੇਰ ਸਰ ਭਾਠੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ 
ਚੁਆਵਉ ॥੧॥ ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ ਰਾਮ ਕੀ ਦੁਹਾਈ ॥ ਪੀਵਹੁ ਸੰਤ ਸਦਾ ਮਿਤ ਦੁਰਲਭ ਸਹਜੇ ਿਪਆ ਸ 
ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੈ ਿਬਿਚ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕੋ ਊ ਬੂਝਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ॥ ਜੇਤੇ ਘਟ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 



 

ਸਭ ਹੀ ਮਿਹ ਭਾਵੈ ਿਤਸਿਹ ਪੀਆ ਈ ॥੨॥ ਨਗਰੀ ਏਕੈ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਧਾਵਤੁ ਬਰਿਜ ਰਹਾਈ ॥ 
ਿਤਰ੍ਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਦਸਵਾ ਦਰੁ ਖੂਲçੈ ਤਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਭਾ ਈ ॥੩॥ ਅਭੈ ਪਦ ਪੂਿਰ ਤਾਪ ਤਹ ਨਾਸੇ ਕਿਹ ਕਬੀਰ 
ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਉਬਟ ਚਲੰਤੇ ਇਹੁ ਮਦੁ ਪਾਇਆ ਜੈਸੇ ਖੋਂ ਦ ਖੁਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1123} 
pdArQ:- BeIAw—hy BweI! hy s`jx! duhweI—hor g`l C`f ky ie`ko hI g`l ƒ muV muV AwKI 
jwx ƒ duhweI pw dyxw AwKIdw hY [ rwm kI duhweI—hor i^Awl C`f ky prmwqmw dy nwm dw 
muV muV au~cwrn [ bolhu rwm kI duhweI—muV muV pRBU dy nwm dw jwp jpo [ sMq—hy sMq 
jno! pIvhu—(pRBU dy nwm dw jwp-rUp AMimRq) pIE [ durlB—jo bhuq muSkl nwl l`By [ 
sdw miq durlB—(hy sMq jno! rwm kI duhweI-rUp AMimRq pIx nwl) quhwfI mq sdw leI 
AYsI bx jwiegI jo muSkl nwl imldI hY [ shjy-shj AvsQw ivc (ApVw ky) [ ipAws 
buJweI—(ieh AMimRq mwieAw dI) ipAws buJw dyNdw hY [1[rhwau[ 

rI—{‘iesqRI-ilMg’ hY, ies dy twkry qy l&z ‘ry’ puilMg hY [ ‘ry loeI!’ ivc l&z 
‘loeI’ puilMg hI ho skdw hY [ so, rwg Awsw dy Sbd “krvqu Blw...” ivc l&z ‘loeI’ 
kbIr jI dI vhutI vwsqy nhIN hY} [ rI klvwir—hy klwlx! rI gvwir—hy gMvwrn! mUF—
mUrK [ pvnu—cMcl (mn) {“sMqhu mn pvnY suKu binAw—” soriT kbIr} [ aulto pvnu—
aulitAw hoieAw cMcl (mn), ivgiVAw hoieAw cMcl mn [ iPrwvau—iPrwvauN, mYN iPrw 
irhw hW, mYN moV irhw hW, mYN ivgwV vloN vrj irhw hW [ mqvwr—mqvwlw, msq [ myr—
sB qoN au~cw prbq ijs ivc sonw qy hIry Awidk imldy mMny gey hn; (2) mwlw dw sB qoN 
auprlw mxkw; (3) srIr dw sB qoN au~cw iSromxI ih`sw, idmwZ dsm-duAwr [ sr—
brwbr, vrgw [ BwTI—B`TI, ijs ivc Ark Srwb Awidk k`Fy jWdy hn [ AMimRq Dwr—
(nwm) AMimRq dIAW DwrW [ cuAwvau—mYN cuAw irhw hW, mYN k`F irhw hW [1[ 

BY ibic—pRBU dy Adb ivc (irhW) [ Bwau—(pRBU nwl) ipAwr [ Bwie—(aus) ipAwr dI 
rwhIN [ koaU—koeI ivrly ivrly [ hir rsu—hir-nwm AMimRq dw suAwd [ BweI—hy BweI! 
Gr—srIr, jIv [  BwvY—(jo aus pRBU ƒ) cMgw l`gdw hY [ iqsih—aus ƒ hI [2[ 

ngrI eykY—ies Awpxy srIr-rUp ngr ivc hI [ Dwvq—Btkdy mn ƒ [ iqRkutI—iqRaUVI, 
iK`J [ dsvw dru—dsvW drvwzw, idmwZ [ KUlHY—KulH jWdw hY, (pRBU-crnW nwl) sMbMD pYdw 
kr lYNdw hY [ KIvw—msq [ BweI—hy s`jx! [3[ 

ABY pd—inrBYqw vwlI AvsQw, mn dI auh hwlq ij`Qy dunIAw dy koeI fr nhIN poNhdy [ 
qh—aus AvsQw ivc, au~Qy [ kih—khy, AwKdw hY [ bIcwrI—ivcwr ky, soc-smJ ky [ 
aubt—{Skt. a¬q`—An elevation, hill, pRwik®q-rUp hY ‘aubt’} AOKI GwtI, AOKy cVHweI 
vwly pwsy [ mdu—nSw [ KumwrI—msqI, nSw [ KoNd—{˜Odà) dwK dw rs, AMgUrI Srwb [ 
KoNd KumwrI—AMgUrI Srwb dw nSw [4[ 

ArQ:- hy BweI! muV muV pRBU dy nwm dw jwp jpo; hy sMq jno! (pRBU dy nwm dw jwp-rs 



 

AMimRq) pIE [ ies nwm-rs AMimRq dy pIx nwl) quhwfI mq sdw leI AYsI bx jwiegI jo 
muSkl nwl bixAw krdI hY, (ieh AMimRq) sihj AvsQw ivc (ApVw ky, mwieAw dI) 
ipAws buJw dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy (mwieAw dw) nSw vMfx vwlI! hy gMvwrn! hy myrI mUrK Akl! mYN qW (nwm-AMimRq dI mOj 
ivc) Awpxy ivMgy jWdy cMcl mn ƒ (mwieAw vloN) vrj irhw hW [ (pRBU-crnW ivc juVI) 
surq dI B`TI bxw ky mYN ijauN ijauN (nwm-) AMimRq dIAW DwrW coNdw hW, iqauN iqauN myrw mn 
(aus ivc) msq huMdw jw irhw hY [1[ 

hy BweI! jo jo mnu`K ies hir-nwm AMimRq dw suAwd c`Kdw hY, pRBU dy fr ivc rih ky aus dy 
AMdr pRBU dw pRym pYdw huMdw hY [ aus pRym dI brkiq nwl auh ivrly (BwgW vwly) bMdy ieh 
g`l smJ lYNdy hn ik ijqny BI jIv hn, auhnW sBnW dy AMdr ieh nwm-AMimRq mOjUd hY [ 
pr, jo jIv aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY ausy ƒ hI auh AMimRq ipAwldw hY [2[ 

hy BweI! (“rwm kI duhweI” dI brkiq nwl) jo mnu`K ies nON-golkI srIr dy AMdr hI 
Btkdy mn ƒ mwieAw vloN vrj ky rok r`Kdw hY, aus dI iqRaUVI mu`k jWdI hY (Bwv, mwieAw 
dy kwrn pYdw hoeI iK`J ^qm ho jWdI hY), aus dI surq pRBU-crnW ivc juV jWdI hY qy (aus 
imlwp ivc aus dw) mn mgn rihMdw hY [3[ 

hux kbIr ieh g`l bVy XkIn nwl AwKdw hY—(‘rwm kI duhweI’ dI brkiq nwl) mn ivc 
auh hwlq pYdw ho jWdI hY ij`Qy ies ƒ dunIAw dy koeI) fr nhIN poNhdy, mn dy swry klyS nws 
ho jWdy hn [ (pr ieh nwm-AMimRq hwsl krn vwlw rwh, AOKw phwVI rwh hY) ies AOKy 
cVHweI dy rwh cVHidAW hI ieh nSw pRwpq huMdw hY (qy ieh nSw ieauN hY) ijvyN AMgUrI Srwb 
dw nSw huMdw hY [4[3[ 

not:- Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY [ swry Sbd ivc “rwm kI 
duhweI” dw ivkws hY [ ismrn dI brkiq nwl jo qbdIlI jIvn ivc pYdw huMdI hY, aus dw 
izkr Sbd dy chuMAW bMdW ivc hY [ l&z iqRkutI pvn Awidk qoN kwhlI nwl ieh nqIjw 
k`F lYxw TIk nhIN hY ik kbIr jI iksy jog-A`iBAws jW pRwxwXwm dI hwmI Brdy hn [ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dw is`tw—mwieAw dI iqRSnw mu`k jWdI hY, mn nwm-AMimRq dI Dwr 
ivc msq rihMdw hY, mwieAw dy moh dy kwrn aupjI iK`J dUr ho jWdI hY [ 

ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਕੇ ਲੀਨੇ ਗਿਤ ਨ ਹੀ ਏਕੈ ਜਾ ਨੀ ॥ ਫੂਟੀ ਆਖੈ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਬੂਿਡ ਮੂਏ ਿਬਨੁ ਪਾਨੀ 
॥੧॥ ਚਲਤ ਕਤ ਟੇਢੇ ਟੇ ਢੇ ਟੇਢੇ ॥ ਅ ਸਿਤ ਚਰਮ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਮੂੰਦੇ ਦੁਰਗੰਧ ਹ ੀ ਕੇ ਬੇਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਕਵਨ ਭਰ੍ਮ ਭੂਲੇ ਤੁਮ ਤੇ ਕਾਲੁ ਨ ਦੂਰੇ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਇਹੁ ਤਨੁ ਰਾਖਹੁ ਰਹੈ 

ਅਵਸਥਾ ਪੂਰੇ ॥੨॥ ਆ ਪ ਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ 



 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਬਖਾਨੀ ॥੩॥ ਬਲੂਆ ਕੇ ਘਰੂਆ ਮਿਹ ਬਸਤੇ ਫੁਲਵਤ ਦੇਹ ਅਇਆਨੇ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿਜਹ 
ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਬੂਡੇ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਨੇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1124} 
pdArQ:- lIny—gRsy hoey [ eykY giq—iek pRBU (dy myl) dI AvsQw [ PUtI AwKY—A`KW 
Pu`t jwx krky, AMnHw ho jwx dy kwrn [ bUif mUey—fu`b muey [1[ 

kq—kwhdy leI? ikauN? Asiq—{Skt. AiÔQ} h`fI [ crm—cMmVI [ mUMdy—Bry hoey [ 
byFy—vyVHy hoey, il`bVy hoey [1[rhwau[ 

qum qy—qYQoN [ rwKhu—pwl rhy ho, rwKI kr rhy ho [ rhY—rih jWdw hY, nws ho jWdw hY [ 
AvsQw—aumr [2[ 

prwnI—jIv [ BytY—imldw hY [ bKwnI—au~cwrdw hY [3[ 

blUAw—ryq [ GrUAw—in`kw ijhw Gr [ Pulvq—Pu`ldw, mwx krdw [ dyh—srIr [ 
AieAwny—hy AM\wx! ijh—ijnHW ny [4[ 

ArQ:- (hy AM\wx jIv!) ikauN AwkV AwkV ky qurdw hYN? hYN qW qUM h`fIAW, cMmVI qy ivSty 
nwl hI BirAw hoieAw, qy durgMD nwl hI il`biVAw hoieAw [1[rhwau[ 

(hy AM\wx!) kwm, kRoD, iqRSnw Awidk ivc gRsy rih ky qUM ieh nhIN smiJAw ik pRBU nwl myl 
ikvyN ho skygw [ mwieAw ivc qUM AMnHw ho irhw hYN, (mwieAw qoN ibnw) kuJ hor qYƒ su`Jdw hI 
nhIN [ qUM pwxI qoN ibnw hI (rVy hI) fu`b moieEN [1[ 

(hy AM\wx!) qUM pRBU ƒ nhIN ismrdw, ikhVy BulyiKAW ivc Bu`ilAw hYN? (kI qyrw ieh i^Awl 
hY ik mOq nhIN AwvygI?) mOq qYQoN dUr nhIN [ ijs srIr ƒ AnykW jqn kr ky pwl irhw hYN, 
ieh aumr pUrI hox qy Fih peygw [2[ 

(pr) jIv dy BI kIh v`s? jIv dw Awpxw kIqw kuJ nhIN ho skdw [ jdoN pRBU dI rzw huMdI hY 
(jIv ƒ) gurU imldw hY (qy, gurU dI imhr nwl) ieh pRBU dy nwm ƒ hI ismrdw hY [3[ 

hy AM\wx! (ieh qyrw srIr ryq dy Gr smwn hY) qUM ryq dy Gr ivc v`sdw hYN, qy ies srIr 
au~qy mwx krdw hYN [ hy kbIr! AwK—ijnHW bMidAW ny pRBU dw ismrn nhIN kIqw, auh bVy 
bVy isAwxy BI (sMswr-smuMdr) ivc fu`b gey [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- Aswrqw—srIr dy mwx ivc r`b ƒ ivswr dyxw mUrKqw hY [ ieh qW ryq dy 
Gr vrgw hY [ 

ਟੇਢੀ ਪਾਗ ਟੇਢੇ ਚਲੇ ਲਾਗੇ ਬੀਰੇ ਖਾਨ ॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਮੇਰੋ ਕਾਮੁ ਦੀਵਾਨ ॥੧॥ 
ਰਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਹੈ ਅਿਭਮਾਿਨ ॥ ਕਿਨਕ ਕਾਮਨੀ ਮ ਹਾ ਸੁੰਦਰੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਸਚੁ ਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 



 

ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਮਦ ਇਹ ਿਬਿਧ ਅਉਧ ਿਬਹਾਿਨ ॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਰ ਆਇ ਲਾਗੋ 
ਕਾਲੁ ਿਨਦਾਿਨ ॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1124} 
pdArQ:- tyFI—ivMgI [ cly—qurdy hn [ bIry—pwn dy bIVy [ Kwn lwgy—Kwx l`gdy hn, 
Kwx ivc msq hn [ Bwau—ipAwr [ isau—nwl [ kCUAY kwju n—koeI kMm nhIN, koeI loV 
nhIN [ dIvwn—kcihrI, hkUmq [1[ 

AiBmwin—AhMkwr ivc [ kink—sonw [ kwmnI—iesqRI [ mhw—bVI [ pyiK—vyK ky [ 
scu—sdw itky rihx vwly [ mwin—mwnY, mMndw hY, smJdw hY [1[rhwau[ 

md—AhMkwr [ ieh ibiD—iehnIN FMgIN, iehnW qrIikAW nwl [ AauD—aumr [ ibhwin—
guzrdI hY, bIqdI hY [ kih—khy, AwKdw hY [ byr—smy [ Awie lwgo—Aw A`pVdw hY [ 
kwlu—mOq [ indwin—EVk ƒ [2[ 

ArQ:- mnu`K AhMkwr ivc (Aw ky) prmwqmw ƒ Bulw dyNdw hY [ sonw qy bVI suhxI iesqRI 
vyK vyK ky ieh mMn bYTdw hY ik ieh sdw rihx vwly hn [1[rhwau[ 

(AhMkwr ivc) ivMgI p`g bMnHdw hY, AwkV ky qurdw hY, pwn dy bIVy KWdw hY, (qy AwKdw hY—) 
myrw kMm hY hkUmq krnI, prmwqmw nwl ipAwr jW pRBU dI BgqI dI mYƒ koeI loV nhIN [1[ 

(mwieAw dw) lwlc, JUT, ivkwr, bVw AhMkwr—iehnIN g`lIN hI (swrI) aumr guzr jWdI hY 
[ kbIr AwKdw hY—Aw^r aumr mu`kx qy mOq (isr qy) Aw hI A`pVdI hY [2[5[ 

Sbd dw Bwv:- Aswrqw—Dn, iesqRI, hkUmq dy mwx ivc r`b ƒ ivswr ky mnu`K jIvn 
AjweIN gvw lYNdw hY [ 

ਚਾਿਰ ਿਦਨ ਅਪਨੀ ਨਉਬਿਤ ਚਲੇ ਬਜਾਇ ॥ ਇਤਨਕੁ ਖਟੀਆ ਗਠੀਆ ਮਟੀਆ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਛੁ ਲੈ ਜਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਹਰੀ ਬੈਠੀ ਿਮਹਰੀ ਰੋਵੈ ਦੁਆਰੈ ਲਉ ਸੰਿ ਗ ਮਾਇ ॥ ਮਰਹਟ ਲਿਗ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬੁ 
ਿਮਿਲ ਹੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਵੈ ਸੁਤ ਵੈ ਿਬਤ ਵੈ ਪੁਰ ਪਾਟਨ ਬਹੁਿਰ ਨ ਦੇਖੈ ਆਇ ॥ ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ 
ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਿਸਮਰਹੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਜਾਇ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1124} 
pdArQ:- naubiq bjwie—hkUmq dw ngwrw vjw ky, hkUmq kr ky [ cly—qur pey [ 
ieqnku KtIAw—mwieAw ieqnI kmweI [ gTIAw—gMFW bMnH leIAW [ mtIAw—im`tI ivc 
(d`b r`KI) [1[rhwau[ 

idhrI—dlIz [ imhrI—mihlI, vhutI [ duAwrY—bwhrly drvwzy qk [ mwie—mW [ 
mrht—mrGt, mswx [ hMsu—ijMd [1[ 

vY—auh [ ibq—Dn [ pur—ngr [ pwtn—Sihr [ bhuir—iPr kdy [ Awie—Aw ky [ 
kI n—ikauN nhIN? AkwrQ—ivArQ [2[ 



 

ArQ:- mnu`K (jy rwjw BI bx jwey qW BI) QoVHy hI idn rwj mwx ky ie`QoN) qur pYNdw hY [ jy 
ieqnw Dn BI joV ley ik gMFW bMnH ley, zmIn ivc d`b r`Ky, qW BI koeI cIz (AMq vyly jIv 
dy) nwl nhIN jWdI [1[rhwau[ 

(jdoN mr jWdw hY qW) Gr dI dlIz au~qy bYTI vhutI roNdI hY, bwhrly bUhy qk aus dI mW (aus 
dy murdw srIr dw) swQ krdI hY, mswxW qk hor lok qy prvwr dy bMdy jWdy hn [ pr ijMd 
iek`lI hI jWdI hY [1[ 

auh (Awpxy) pu`qr, Dn, ngr Sihr muV kdy Aw ky nhIN vyK skdw [ kbIr AwKdw hY—(hy 
BweI!) prmwqmw dw ismrn ikauN nhIN krdw? (ismrn qoN ibnw) jIvn ivArQ clw jWdw hY 
[2[6[ 

Sbd dw Bwv:- Aswrqw—Dn, hkUmq, pu`qr, iesqRI Awidk sB nwloN Aw^r swQ tu`t jWdw 
hY [ iehnW dy moh ivc hI Psy rihx nwl jIvn ivArQ jWdw hY [ 

not:- sDwrn qOr qy dunIAw dI Aswrqw dw izkr kridAW BI kbIr jI hyNdkw l&z 
‘mrht’ (mrGt) vrqdy hn [ jMm-pl ju ihMdU-Gr dy hoey [ 

ਰਾਗੁ ਕੇਦਾਰਾ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕੁਲ ਸੰਜੁਗਤੁ ਹੈ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਹ ॥ ਚਰਨਾਰਿਬੰਦ ਨ ਕਥਾ ਭਾਵੈ ਸੁਪਚ ਤੁਿ ਲ ਸਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰੇ ਿਚਤ ਚੇਿਤ ਚੇਤ 
ਅਚੇਤ ॥ ਕਾਹੇ ਨ ਬਾਲਮੀਕਿਹ ਦੇਖ ॥ ਿਕਸੁ ਜਾਿਤ ਤੇ ਿਕਹ ਪਦਿਹ ਅਮਿਰਓ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਬਸੇਖ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਆਨ ਸਤਰ੍ੁ ਅਜਾਤੁ ਸਭ ਤੇ ਿਕਰ੍ਸ੍ਨ ਲਾਵੈ ਹੇਤੁ ॥ ਲੋਗੁ ਬਪੁਰਾ ਿਕਆ ਸਰਾਹੈ ਤੀਿਨ ਲੋਕ 
ਪਰ੍ਵੇਸ ॥੨॥ ਅਜਾਮਲੁ ਿਪੰਗੁਲਾ ਲੁਭਤੁ ਕੁੰਚਰੁ ਗਏ ਹਿਰ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ ਐਸੇ ਦੁਰਮਿਤ ਿਨਸਤਰੇ ਤੂ ਿਕਉ ਨ 
ਤਰਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1124} 
pdArQ:- Ktu krm—mnU-isimRqI ivc d`sy Cy krm jo hryk bRwhmx leI zrUrI hn [ 

{AÆXwpnmÆXnz Xjnz Xwjnz qQw [ 
dwn pRiqgRhÓcYv, —t` kmwLxXgRjNmn: MS. 10. 75} 

iv`idAw pVHnI qy pVHwxI, j`g krnw qy krwxw, dwn dyxw qy lYxw [ sMjugqu—smyq, sihq [ 
crnwribMd—crn+AribMd, crn kml [ su pc—{Óv+pc} cMfwl, jo ku`qy ƒ irMnH ley [ 
quil—brwbr [ smwin—vrgw [1[ 

ry Acyq icq—hy Zw&l mn! kwhy n—ikauN nhIN? pdih—drjy au~qy [ AmirE—A`piVAw 
[ ibsyK—ivSySqw, vifAweI [1[rhwau[ 

suAwn sqRü—ku`iqAW dw vYrI, ku`qy ƒ mwr ky Kw jwx vwlw [ Ajwqu—nIc, cMfwl [ hyqu—
ipAwr [ bpurw—ivcwrw, inmwxw [ srwhY—is&iq kry [2[ 

luBqu—lubDk, iSkwrI [ kuMcru—hwQI [ durmiq—BYVI m`q vwly [3[ 



 

Ajwml—knOj dyS dw iek durwcwrI bRwhmx, ijs ny iek vysvw nwl ivAwh kIqw sI [ aus  
vysvw dy audr qoN 10 pu`qr jnmy [ Coty pùqr dw nwm nwrwiex hox krky Ajwml nwrwiex 
dw Bgq bx igAw, Aqy mukqI dw AiDkwrI ho igAw [ 

kuMcru—hwQI, gj [ iek gMDrv jo dYvl irKI dy srwp nwl hwQI bx igAw sI [ vrux dyvqy 
dy qlwb ivc qMdUey ny ies ƒ gRs ilAw sI [ jdoN inrbl ho ky ieh fu`bx l`gw, qd kml 
suMf ivc lY ky eISÍr ƒ ArwDdy hoey ny shwieqw leI pukwr kIqI sI [ Bgvwn ny qyNdUey dy 
bMDnW qoN gjrwj ƒ mukq kIqw sI [ ieh kQw Bwgvq dy ATvyN AskMD dy dUjy AiDAwie ivc 
hY [ 

ipMgulw—jnkpurI ivc iek gnkw rihMdI sI, ijs dw nwm ipMgulw sI [ aus ny iek idn DnI  
suMdr jvwn vyiKAw, aus au~qy moihq ho geI [ pr auh aus pws nwh AwieAw [ ipMgulw dI 
swrI rwq bycYnI ivc bIqI [ AMq ƒ aus dy mn ivc vYrwg pYdw hoieAw ik jy Aijhw pRym mYN 
prmySr ivc lWdI, qW kyhw cMgw Pl imldw [ ipMgulw krqwr dy ismrn ivc l`g ky mukq ho 
geI [ 

ArQ:- hy myry Zw&l mn! pRBU ƒ ismr [ hy mn! qUM bwlmIk vl ikauN nhIN vyKdw? iek 
nIvIN jwq qoN bVy v`fy drjy au~qy A`pV igAw—ieh vifAweI prmwqmw dI BgqI dy kwrn hI 
sI [1[rhwau[ 

jy koeI mnu`K au~cI bRwhmx kul dw hovy, qy, in`q Cy krm krdw hovy; pr jy aus dy ihrdy ivc 
prmwqmw dI BgqI nhIN, jy aus ƒ pRBU dy sohxy crnW dIAW g`lW cMgIAW nhIN l`gdIAW, qW 
auh cMfwl dy brwbr hY, cMfwl vrgw hY [1[ 

(bwlmIk) ku`iqAW dw vYrI sI, sB lokW nwloN cMfwl sI, pr aus ny pRBU nwl ipAwr kIqw [ 
ivcwrw jgq aus dI kIh vifAweI kr skdw hY? aus dI soBw iqRlokI ivc iK`lr geI [2[ 

Ajwml, ipMglw, iSkwrI, kuMcr—ieh swry (mukq ho ky) pRBU-crnW ivc jw A`pVy [ hy 
rivdws! jy AijhI BYVI m`q vwly qr gey qW qUM (ies sMswr-swgr qoN) ikauN n pwr lμGyNgw? 
[3[1[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI vifAweI [ ismrn v`fy v`fy pwpIAW ƒ qwr dyNdw hY [ ismrn qoN 
s`Kxw mnu`K hI Asl nIc hY [ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੁ ਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ ਤੂ ਕਿ ਰ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਜਾਣਿਹ ਸੋ ਇ 
॥੧॥ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਅਹੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ 

ਕਰਣਾ ਸੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ॥ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕੀ ਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੨॥ ਆਖਣੁ ਸੁਨ ਣਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ ਤੂ ਆਪੇ 



 

ਜਾਣਿਹ ਸਰ ਬ ਿਵਡਾਣੀ ॥੩॥ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ॥ ਨਾਨਕ ਦੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1125} 
pdArQ:- quJ qy bwhir—qyrI mrzI dy ault [ dyKih—qUM sMBwl krdw hYN [ jwxih soie—
qUM hI aus (Awpxy kIqy) ƒ smJdw hYN [1[ 

AhY—hY, ho irhw hY [ rjwie—mrzI, hukm, mrXwdw [1[rhwau[ 

kIcY—kIqI jwey [2[ 

bwxI—is&iq-swlwh [ ivfwx—Ascrj kOqk [ ivfwxI—Asrj kOqk krn vwlw [ srb 
ivfwxI—hy swry Acrj kOqk krn vwly! [3[ 

Qwip—bxw ky, pYdw kr ky [ auQwip—Fwh ky [4[ 

ArQ:- (hy pRBU! jgq ivc) jo kuJ ho irhw hY sB qyrI mrzI Anuswr ho irhw hY (cwhy auh 
jIvW vwsqy suK hY cwhy du`K hY [ jy jIvW ƒ koeI kSt iml irhw hY, qW BI aus dy ivru`D ros 
vjoN) AsI jIv kIh AwK skdy hW? (swƒ qyrI rzw dI smJ nhIN hY, ies vwsqy swQoN jIvW 
pwsoN) koeI iglw kIqw nhIN jw skdw (koeI iglw Pbdw nhIN hY) [1[rhwau[ 

(jgq ivc) koeI BI kMm qyrI mrzI dy ivru`D nhIN ho irhw [ qUM Awp hI sB kuJ kr kr ky 
sMBwl krdw hYN qUM Awp hI (Awpxy kIqy ƒ) smJdw hYN [1[ 

(jy qyrI rzw ivc koeI AYsI Gtnw vwpry jo swƒ jIvW ƒ duKdweI jwpy, qW BI qYQoN ibnw) 
iksy hor A`gy ArzoeI nhIN kIqI jw skdI, so AsW jIvW ny jyhVw BI koeI qrlw krnw hY qyry 
pws hI krnw hY [2[ 

hy swry Acrj kOqk krn vwly pRBU! qUM Awp hI (Awpxy kIqy kMmW dy rwz) smJdw hYN (swƒ 
jIvW ƒ) iehI Pbdw hY ik AsI qyrI is&iq-swlwh hI krIey qy suxIey [3[ 

hy nwnk! jgq ƒ rc ky BI qy Fwh ky BI pRBU Awp hI sMBwl krdw hY [ pRBU Awp hI sB kuJ 
krdw hY Awp hI (jIvW pwsoN) krWdw hY qy Awp hI (swry Byd ƒ) smJdw hY (ik ikauN ieh kuJ 
kr qy krw irhw hY) [4[1[ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਰੇ ਮੁਿਨ ਕੇਤੇ ਇੰਦਰ੍ਾਿਦਕ 
ਬਰ੍ਹਮਾਿਦ ਤਰੇ ॥ ਸਨ ਕ ਸਨੰਦਨ ਤਪ ਸੀ ਜਨ ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ੀ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥੧॥ ਭਵਜਲੁ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ 
ਿਕਉ ਤਰੀਐ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗੁ ਰੋਿਗ ਿਬਆਿਪਆ ਦੁਿਬਧਾ ਡੁਿਬ ਡੁਿਬ ਮ ਰ ੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁ ਰੁ 
ਦੇਵਾ ਗੁਰੁ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਸੋਝ ੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ॥ ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੀ ਗੁਿਰ ਦਾਤੈ ਪਾਇਆ ਅਲਖ 
ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਮਾਿਨਆ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨੁ ਿਬਨਿਸ 



 

ਿਬਓਗੀ ਮਨੁ ਸਮਝੈ ਗੁ ਣ ਗਾਈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ਤੇ ਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1125} 
pdArQ:- sbid—Sbd dI rwhIN [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ muin—monDwrI swDU, sdw 
cu`p swDI r`Kx vwly [ kyqy—ikqny hI, byAMq [ ieMdRwidk—ieMdR Awidk, ieMdR Aqy aus vrgy 
hor [ bRhmwid—bRhmw Awid, bRhmw Aqy aus vrgy hor [ snk, snμdn—bRhmw dy pu`qr [ 
pwir pry—(Bvjl qoN) pwr lμG gey [1[ 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ ikau qrIAY—ikvyN qirAw jwey? nhIN qirAw jw skdw [ roig—
rog ivc, duibDw dy rog ivc [ ibAwipAw—gRisAw hoieAw, PisAw hoieAw [ duibDw—do-
iksmw-pn,  
myr-qyr [ fuib—fu`b ky [ fuib fuib—muV muV fu`b ky [ mrIAY—Awqmk mOq shyV leIdI hY 
[1[rhwau[ 

dyvw—pRkwS-rUp, cwnx dw somw [ AByvw—ijs dw Byq n pY sky [ guir—gurU ny [ dwqY—
dwqy ny [2[ 

rwjw—blI hwkm, ieMidRAW dw mwlk, ieMidRAW auqy kwbU pw skx vwlw [ mn qy—mn qoN, mn 
(dy mwiek PurinAW) qoN [ mwinAw—mMn igAw, vrijAw igAw [ mnsw—mn dI vwsnw [ 
mnih—min hI, mn ivc hI [ jogI—pRBU-crnW ivc imilAw hoieAw [ ibnis—ibns ky, 
mr ky, Awpw-Bwv vloN ^qm ho ky [ ibEgI—ibrhI, pRymI [ gweI—gwey, gWdw hY [3[ 

gur qy—gurU qoN, gurU qoN aupdyS lY ky [ qy—auh bMdy [ Birpuir—swry jgq ivc nkw-nk 
BirAw hoieAw [ lIx—swry jgq ivc ivAwpk [ sbid—Sbd ivc juiVAW [4[ 

ArQ:- gurU dy Sbd (dI AgvweI) qoN ibnw sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμG skIdw, 
(ikauNik) prmwqmw dy nwm qoN vWijAW rih ky jgq (myr-qyr ivqkry dy) rog ivc PisAw 
rihMdw hY, qy myr-qyr (dy fUMGy pwxIAW) ivc muV muV fu`b ky (goqy Kw ky Awi^r) Awqmk mOq 
shyV leIdI hY [1[rhwau[ 

ieMdR bRhmw Aqy auhnW vrgy hor AnykW smwDIAW lwx vwly swDU gurU dy Sbd ivc juV ky hI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGdy rhy, (bRhmw dy puqR) snk snμdn qy hor AnykW qpI swDU gurU 
dI myhr nwl hI Bvjl qoN pwr lμGy [1[ 

gurU (Awqmk jIvn dy) cwnx dw somw hY, gurU Al`K AByv prmwqmw (dw rUp) hY, (gurU dy 
d`sy rsqy qy quirAW hI) gurU dI d`sI hoeI kwr kmwieAW hI iqMnW BvxW (ivc ivAwpk pRBU) 
dI sUJ pYNdI hY [ nwm dI dwiq dyx vwly gurU ny ijs mnu`K ƒ Awp (nwm dI) dwiq id`qI, aus 
ƒ Al`K AByv pRBU l`B ipAw [2[ 

(gurU dI myhr nwl) jyhVw mn Awpxy srIrk ieMidRAW auqy kwbU pwx-jogw ho igAw; auh mn 



 

mwiek PurinAW dy ipCy dOV-B`j bMd krnI mMn igAw, aus mn dI vwsnw aus dy Awpxy hI 
AMdr lIn ho geI [ (gurU dI myhr nwl auh) mn pRBU-crnW dw imlwpI ho igAw, auh mn 
Awpw-Bwv vloN ^qm ho ky pRBU (-dIdwr) dw pRymI ho igAw, auh mn au~cI sUJ vwlw ho igAw, 
qy pRBU dI is&iq-swlwh krn l`g ipAw [3[ 

(pr,) hy nwnk! jgq ivc auh ivrly bMdy hn ijnHW ny gurU dI srn pY ky Awpxw mn v`s 
ivc kIqw hY qy gurU dy Sbd ƒ Awpxy AMdr vswieAw hY (ijnHW ieh pdvI pw leI hY), auhnW 
ƒ mwilk-pRBU swry jgq ivc (nkw-nk) ivAwpk id`s pYNdw hY, gurU dy s`cy Sbd dI brkiq 
nwl (sMswr-smuMdr dy myr-qyr dy fUMGy pwxIAW ivcoN) auh pwr lμG jWdy hn [4[1[2[ 

not:- ‘Gru 2’ dw ieh pihlw Sbd hY [ AMk 1 dw iehI Bwv hY [ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨੈਨੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨਹੀ ਤਨੁ ਹੀਨਾ ਜਿਰ ਜੀਿਤਆ ਿਸਿਰ ਕਾਲੋ ॥ ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਰਹਸੁ ਨਹੀ 
ਸਾਚਾ ਿਕਉ ਛੋਡੈ ਜਮ ਜਾਲੋ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਕਬਹੁ ਨ ਛੂਟਿਸ 
ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨ ਮਿਹ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਹਉ ਮਮਤਾ ਕਿਠਨ ਪੀਰ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਰ ਸੁ ਰਸਨਾ ਇ ਨ ਿਬਿਧ ਤਰੁ ਤੂ ਤਾਰੀ ॥੨॥ ਬਹਰੇ ਕਰਨ ਅ ਕਿ ਲ ਭਈ ਹੋਛ ੀ 
ਸਬਦ ਸਹਜੁ ਨਹੀ ਬੂਿਝਆ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਮੁਿਖ ਹਾਿਰਆ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂਿਝ ਆ ॥੩॥ ਰ ਹੈ 
ਉਦਾਸੁ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ਸਹਜ ਿਧਆਿਨ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟਿਸ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ 
ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1125-1126} 
pdArQ:- nYnI—A`KW ivc [ idRsit—vyKx dI qwkq [ hInw—kmzor, il`sw [ jir—jr 
ny, buFypy ny [ isir—isr auqy [ kwlo—kwlu, mOq [ rhsu—iKVwau [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw, r`bI [ jm jwlo—jm dw jwl, jm dI PwhI [1[ 

jnmu—mnu`Kw jnm [ gieE—lμGdw jw irhw hY [ n CUtis—qUM (jm-jwl qoN) ^lwsI nhIN 
pw skyNgw [1[rhwau[ 

hau—mYN mYN, mYN v`fw mYN v`fw, haumY [ mm—myrw [ mmqw—mlkIAqW dI qWG [ gurmuiK—
gurU dI srn pY ky [ rsu—(ismrn dw) suAwd [ rsnw—jIB (nwl) [ ien ibiD—iehnW 
qrIikAW nwl [2[ 

bhry—boly [ krn—kMn [ Akil—miq, smJ [ hoCI—QoVH-ivqI [ shju—Afol AvsQw, 
SWq-rs [ sbd shju—is&iq-swlwh dw SWq-rs [ mnmuiK—mn vl mUMh kr ky, mn dy 
ip`Cy qur ky [ AMDu—AMnHw [3[ 

audwsu—auprwm, inrlyp [ inrwsw—AwsW qoN inrwlw [ shj iDAwin—Afolqw dI smwDI 
ivc [ iDAwin—iDAwn ivc, smwDI ivc [ bYrwgI—vYrwgvwn, inrmoh [ CUtis—mwieAw dy 
moh qoN bcygw [ nwim—nwm ivc [4[ 



 

ArQ:- hy pRwxI! prmwqmw dw ismrn kr [ izMdgI bIqdI jw rhI hY [ prmwqmw dI 
is&iq-swlwh qoN vWijAw rih ky (mwieAw dy moh qoN, jm dy jwl qoN) qUM kdy BI bicAw nhIN 
rih skyNgw [ qyrI izMdgI ivArQ hI clI jwiegI [1[rhwau[ 

hy pRwxI! qyrIAW A`KW ivc vyKx dI (pUrI) qwkq nhIN rhI, qyrw srIr il`sw ho igAw hY, 
buFypy ny qYƒ ij`q ilAw hY (buFypy ny zor pw id`qw hY) [ qyry isr auqy hux mOq kUk rhI hY [ 
nwh qyrw r`bI rUp bixAw, nwh qYƒ r`bI rMg ciVHAw, nwh qyry AMdr r`bI KyVw AwieAw, (d`s) 
jm dw jwl qYƒ ikvyN C`fygw? [1[ 

hy pRwxI! qyry srIr ivc kwm (zor pw irhw) hY, kRoD (pRbl) hY, haumY hY, mlkIAqW dI qWG 
hY, iehnW sBnW dI v`fI AOKI pIV auT rhI hY (iehnW ivkwrW ivc fu`bxoN qyrw bcw ikvyN 
hovy?) [ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw Bjn kr, jIB nwl (ismrn dw) suAwd lY [ 
iehnW qrIikAW nwl (iehnW ivkwrW dy fUMGy pwxIAW ivcoN ismrn dI) qwrI lw ky pwr lμG 
[2[ 

hy pRwxI! (is&iq-swlwh vloN) qyry kMn boly (hI rhy), qyrI miq QoVH-ivqI ho geI hY (rqw 
rqw g`l qy iC`Qw pYx dw qyrw suBwau bx igAw hY), is&iq-swlwh dw SWq-rs qUM smJ nhIN 
sikAw [ Awpxy mn dy ip`Cy l`g ky qUM kImqI mnu`Kw jnm gvw ilAw hY [ gurU dI srn nwh 
Awaux kr ky qUM (Awqmk jIvn vloN) AMnHw hI irhw, qYƒ (Awqmk jIvn dI) smJ nwh AweI 
[3[ 

(hy pRwxI!) nwnk bynqI krdw hY (qy qYƒ smJWdw hY ik) jo mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdw 
hY auh (ivkwrW dI PwhI qoN) ^lwsI pw lYNdw hY, pRBU dy nwm ivc aus dI suriq itkI rihMdI 
hY, auh (dunIAw ivc vrqdw hoieAw BI dunIAw vloN) auprwm rihMdw hY, AwsW qoN inrlyp 
rihMdw hY, Afolqw dI smwDI ivc itikAw rih ky auh (dunIAw qoN) inrmoh rihMdw hY 
[4[2[3[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਭੂੰਡੀ ਚਾਲ ਚਰਣ ਕਰ ਿਖਸਰੇ ਤੁਚਾ ਦੇਹ ਕੁ ਮਲਾਨੀ ॥ ਨੇਤਰ੍ੀ ਧੁੰਿਧ ਕਰ ਨ ਭਏ ਬਹਰੇ 
ਮਨਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਅੰਧੁਲੇ ਿਕਆ ਪਾ ਇਆ ਜਿਗ ਆਇ ॥ ਰਾ ਮੁ ਿਰਦੈ ਨਹੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇ ਵਾ 
ਚਾਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ ਰੰਿਗ ਨਹੀ ਹਿਰ ਰਾਤੀ ਜਬ ਬੋਲੈ ਤਬ ਫੀਕੇ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ 
ਿਨੰਦਾ ਿਵਆਪਿਸ ਪ ਸੂ ਭਏ ਕਦੇ ਹੋਿਹ ਨ ਨੀਕੇ ॥੨॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਾ ਰਸੁ ਿਵਰਲੀ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਿਲ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਦ ਭੇਦੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ਤਬ ਲਗੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਏ ॥੩॥ ਅਨ ਕੋ ਦਰੁ ਘਰੁ ਕਬਹੂ 
ਨ ਜਾਨਿਸ ਏਕੋ ਦਰੁ ਸਿਚਆਰਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ 
॥੪॥੩॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1126} 
pdArQ:- BUMfI—koJI, by-FbI, B`dI [ kr—h`Q [ iKsry—iF`ly ho gey [ qucw—cmVI [ 



 

dyh—srIr (dI) [ nyqRI—A`KW ivc [ krn—kMn [ bhry—boly [ mnmuiK—mn dy ip`Cy 
qurn vwlw bMdw [1[ 

jig—jgq ivc [ Awie—Aw ky, jnm lY ky [ irdY—ihrdy ivc [ mUlu—rwis-pUMjI 
[1[rhwau[ 

rMig—rMg ivc, pRym ivc [ rwqI—r`qI, rMgI [ PIky—KrHvy [ ivAwpis—ru`Jw rihMdw hY [ 
nIky—cMgy [2[ 

siqgur myil—gurU dI sMgiq ivc [ sbd Bydu—Sbd dw Byd, Sbd dw rs [ kwlu—mOq 
(dw fr) [3[ 

An ko—(pRBU qoN ibnw) iksy hor dw [ sicAwrw—sdw kwiem rihx vwly pRBU dw [ 
prswid—ikrpw nwl [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ ivcwrw—ivcwr dI g`l 
[4[ 

ArQ:- hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey jIv! qUM jgq ivc jnm lY ky (Awqmk jIvn dy 
AslI lwB vjoN) kuJ BI nwh K`itAw, sgoN qUM mUl BI gvw ilAw (jyhVw pihlW koeI Awqmk 
jIvn sI auh BI nws kr ilAw, ikauNik) qUM prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc nhIN vswieAw, qy 
qUM gurU dI d`sI kwr nhIN kIqI [1[rhwau[ 

(hy AMnHy jIv! hux buFypy ivc) qyrI qor by-FbI ho cukI hY, qyry pYr h`Q iFlk pey hn, qyry 
srIr dI cmVI auqy JurVIAW pY rhIAW hn, qyrIAW A`KW A`gy hnyrw hox l`g ipAw hY, qyry 
kMn boly ho cuky hn, pr Ajy BI Awpxy mn dy ip`Cy qur ky qUM prmwqmw dy nwm nwl sWJ nhIN 
pweI [1[ 

(hy AMnHy jIv!) qyrI jIB pRBU dI Xwd dy ipAwr ivc nhIN iB`jI, jdoN BI boldI hY iP`ky bol hI 
boldI hY [ qUM sdw Bly bMidAW dI inMidAw ivc ru`Jw rihMdw hYN, qyry swry kMm pSUAW vwly hoey 
pey hn, (iesy qrHW irhW) ieh kdy BI cMgy nhIN ho skxgy [2[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) Awqmk jIvn dyx vwly sRRySt nwm dy jwp dw suAwd auhnW 
ivrilAW bMidAW ƒ AwauNdw hY ijnHW ƒ (prmwqmw Awp) siqgurU dI sMgiq ivc imlWdw hY [ 
mnu`K ƒ jdoN qk is&iq-swlwh dw rs nhIN AwauNdw qdoN qk (ieh Ajyhy kMm krdw rihMdw hY 
ijnHW kr ky) ies ƒ mOq dw fr duKI krdw rihMdw hY [3[ 

nwnk ieh ivcwr dI g`l AwKdw hY ik gurU dI ikrpw nwl jo mnu`K sdw-iQr rihx vwly 
prmwqmw dw dr hI m`lI r`Kdw hY qy prmwqmw qoN ibnw iksy hor dw drvwzw iksy hor dw Gr 
nhIN Bwldw auh sB qoN au~cw Awqmk drjw pRwpq kr lYNdw hY [4[3[4[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸ ਗ ਲ ੀ ਰੈਿਣ ਸੋਵ ਤ ਗਿਲ ਫਾਹੀ ਿਦਨਸੁ ਜੰਜਾਿਲ ਗਵਾਇਆ ॥ ਿ ਖਨ ੁ ਪਲੁ ਘੜ ੀ ਨਹੀ 
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਨਆ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਿਕਉ ਛੂਟਿਸ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ ਿਕਆ ਲ ੇ



 

ਆਵਿਸ ਿਕਆ ਲੇ ਜਾਵਿਸ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਂਧਉ ਕਵਲੁ ਮਨਮੁਖ ਮਿਤ ਹੋਛੀ 
ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਿਸਿਰ ਧੰਧਾ ॥ ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਸਦਾ ਿਸਿਰ ਤੇਰੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗਿਲ ਫੰਧਾ ॥੨॥ ਡਗਰੀ ਚਾਲ ਨੇਤਰ੍ 
ਫੁਿਨ ਅੰਧੁਲੇ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਹੈ ਮਾਇਆ ਅੰਧੁਲਉ ਧੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥੩॥ 
ਖੋਇਓ ਮੂਲੁ ਲਾਭੁ ਕਹ ਪਾਵਿਸ ਦੁਰਮਿਤ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣੇ ॥ ਸਬ ਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ਰਾਮ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਨਾਨਕ 

ਸਾਿਚ ਪਤੀਣੇ ॥੪॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1126} 
pdArQ:- rYix—rwq [ sovq—kwmwidk ivkwrW ivc msq rihMdw hY [ gil—gl ivc [ 
jMjwil—mwieAw iek`TI krn dy DMDy ivc [ jwinAw—sWJ pweI [ ijin—ijs (pRBU) ny [1[ 

duKu—mwieAw dy moh dw du`K [ ikAw ly Awvis—kIh nwl lY ky AwauNdw hY? ^wlI-h`Q 
AwauNdw hY [ gux kwrI—Awqmk gux pYdw krn vwlw [1[rhwau[ 

aUNDau—aultw, pu`Tw [ kvlu—ihrdw-kvl [ hoCI—QoV-ivqI [ min—mn dI rwhIN [ min 
AMDY—AMnHy mn dI rwhIN [ DMDw—jMjwl, mwieAw dy moh dw JMbylw [ ibkwlu—ib-kwlu, (mOq 
dy ault) jnm [2[ 

fgrI—hYNkV-BrI [ Puin—BI [ AMDuly—(ivkwrW ivc) AMnHy [ nhI BweI—cMgI nhIN l`gI 
[ qRYgux mwieAw—iqRguxI mwieAw dw (pRBwv) [ AMDulau—mwieAw ivc AMnHw hoieAw jIv [ 
DMDu—mwieAw dI ^wqr dOV-B`j [3[ 

mUlu—auh Awqmk jIvn jo pihlW p`ly sI [ kh—ikQoN? bIcwir—ivcwr ky [ swic—sdw-
iQr pRBU (dI Xwd) ivc [ pqIxy—pqIjy hoey, pRsMn [4[ 

ArQ:- hy mn! qUM mwieAw dy moh dw BwrI du`K shwr irhw hYN (jy qUM pRBU-ismrn nhIN krdw 
qW ies du`K qoN) ikvyN ^lwsI pweyNgw? (idn rwq mwieAw dI ^wqr Btk irhw hYN, d`s, jdoN 
jMimAw sI) kyhVI mwieAw Awpxy nwl lY ky AwieAw sI? ieQoN qurn l`gw BI koeI cIz nwl 
nhIN lY ky jw skyNgw [ prmwqmw dw nwm jp, iehI hY Awqmk jIvn dy gux pYdw krn vwlw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swrI rwq kwmwidk ivkwrW dI nINd ivc rihMdw hYN, (iehnW ivkwrW dy sMskwrW dI) 
PwhI qyry gl ivc pYNdI jWdI hY [ swrw idn mwieAw kmwx dy DMDy ivc guzwr dyNdw hYN [ iek 
iKn iek pl iek GVI qUM aus prmwqmw nwl sWJ nhIN pWdw ijs ny ieh swrw sMswr pYdw 
kIqw hY [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn dy kwrn qyrw ihrdw-kvl pRBU dI Xwd vloN aulitAw ipAw 
hY, qyrI smJ QoVH-ivqI hoeI peI hY, (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mn (dI AgvweI) dy 
kwrn qyry isr auqy mwieAw dy jMjwlW dI pMf b`JI peI hY [ jnm mrn (dw gyV) sdw qyry 
isr auqy itikAw ipAw hY [ pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw qyry gl ivc moh dI PwhI peI hoeI 
hY [2[ 



 

hYNkV-BrI qyrI cwl hY, qyrIAW A`KW BI (ivkwrW ivc) AMnHIAW hoeIAW peIAW hn, prmwqmw 
dI is&iq-swlwh vl iDAwn dyxw qYƒ cMgw nhIN l`gdw [ vyd SwsqR pVHdw BI qRYguxI mwieAw 
dy moh ivc PisAw ipAw hYN [ qUM (moh ivc) AMnHw hoieAw ipAw hYN, qy mwieAw dI ^wqr hI 
dOV-B`j krdw hYN [3[ 

hy igAwn-hIx jIv! BYVI m`qy l`g ky qUM auh Aqmk jIvn BI gvw bYTw hYN jo pihlW qyry p`ly 
sI (ieQy jnm lY ky hor) Awqmk lwB qUM ikQoN K`txw sI? hy nwnk! ijnHW bMidAW ny is&iq-
swlwh dI bwxI ƒ mn ivc vsw ky pRBU-nwm (dy ismrn) dw suAwd c`iKAw, auh aus sdw-
iQr pRBU (dI Xwd) ivc msq rihMdy hn [4[4[5[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਾਮੁ ਰਸਿਨ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਿਸ ਸਬ ਦੁ 
ਪਛਾਣਿਸ ਅੰਤਿਰ ਜਾਿਣ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ ਸੋ ਜਨੁ ਐਸਾ ਮੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਅਪਰੰਪਿਰ ਰਾਤ ਾ 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਾ ਰ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਆਦੇਸੋ ॥ ਘਟ 

ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਚੁ ਵੇਸੋ ॥੨॥ ਸਾ ਿਚ ਰਤੇ ਸਚੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਜਹਵਾ ਿਮਿਥਆ 
ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੩॥ ਗੁ ਣੀ ਗੁਣੀ ਿਮਿਲ 
ਲਾਹਾ ਪਾਵਿਸ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ॥ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਮਟਿਹ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਈ 

॥੪॥੫॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1126-1127} 
pdArQ:- kY sMig—dI sMgiq ivc [ gur kY sMig—gurU dI Xwd ivc [ rsin—rsnw auqy, 
jIB auqy [ rMig—pRym ivc [ rwqw—rMigAw, msq [ AMqir—AMdr-v`sdw [ jwix—jwx ky, 
smJ ky [1[ 

jnu—dws [ mY min—myry mn ivc [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ Awpu—Awpw-Bwv [ 
AprMpir—AprMpr ivc, byAMq pRBU ivc, aus ivc jo pry qoN pry hY [1[rhwau[ 

purKu—ivAwpk [ inrMjnu—mwieAw dy pRBwv qoN rihq pRBU! purK Awdyso—ivAwpk pRBU ƒ 
nmskwr [ Gt—srIr, ihrdw [ srb inrMqir—iek-rs sB ivc [ scu vyso—ijs dw 
srUp sdw kwiem rihx vwlw hY [2[ 

imiQAw—JUT [ rweI—rqw Br BI [ sbid—Sbd ivc [ piq—ie`zq [3[ 

guxI—guxvwn [ imil—iml ky [ lwhw—lwB [ nwim—nwm ivc (juV ky) [ imtih—imt 
jWdy hn [ sKweI—imqR [4[ 

ArQ:- myry mn ivc qW (prmwqmw dw) Ajyhw dws ipAwrw l`gdw hY jo Awpw-Bwv (suAwrQ) 
mukw ky byAMq pRBU (dy ipAwr) ivc msq rihMdw hY qy siqgurU dI d`sI kwr krdw hY (auhnW 
pUrinAW qy qurdw hY jo gurU ny pw id`qy hn) [1[rhwau[ 

Ajyhw dws idn rwq gurU dI sMgiq ivc rihMdw hY (Bwv, gurU ƒ Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw 



 

hY), prmwqmw (dy nwm) ƒ AwpxI jIB auqy r`Kdw hY, qy pRBU dy pRym ivc rMigAw rihMdw hY [ 
auh dws sdw is&iq-swlwh nwl sWJ pWdw hY (inMidAw Awidk iksy) hor (bol) ƒ nhIN 
jwxdw, pRBU ƒ Awpxy AMdr v`sdw jwx ky aus nwl sWJ pweI r`Kdw hY [1[ 

(mYƒ auh dws ipAwrw l`gdw hY jo) aus Akwl purK ƒ (sdw) nmskwr krdw hY jo swry 
sMswr dw mu`F hY [ (aus dws ƒ prmwqmw) AMdr bwhr hr QW ivAwpk id`sdw hY, aus pRBU 
auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw [ (aus syvk ƒ) auh sdw-iQr-srUp pRBU hryk srIr 
ivc ie`k-rs sB jIvW dy AMdr mOjUd pRqIq huMdw hY [2[ 

jyhVy bMdy sdw-iQr pRBU (dy ipAwr) ivc msq rihMdy hn, ijnHW dI jIB auqy Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm itikAw rihMdw hY, JUT dI mYl auhnW dy AMdr rqw BI nhIN huMdI [ auh bMdy 
piv`qR nwm (jpdy hn), Awqmk jIvn dyx vwly nwm dw suAwd c`Kdy hn, is&iq-swlwh dI 
bwxI ivc sdw msq rihMdy hn, qy (lok prlok ivc) ie`zq K`tdy hn [3[ 

guxvwn (syvk) guxvwn (syvk) ƒ iml ky (nwm ismrn dI sWJ bxw ky) pRBU-nwm dw lwB 
K`tdw hY, gurU dy d`sy rwh auqy qur ky nwm ivc juV ky ie`zq pWdw hY, gurU dI d`sI kwr kr ky 
aus dy swry du`K dUr ho jWdy hn; hy nwnk! pRBU dw nwm aus dw (sdw dw) im`qr bx jWdw hY 
[4[5[6[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ॥ ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ 
ਿਕਰਤਾਰਥ ਸਹਜ ਿਧਆਿਨ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿ ਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜ ਾ ਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਰਮੁ ਭੇਦੁ ਭਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੂਟਿਸ ਆਵ ਤ 
ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵਿਸ ਡੂਿ ਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੨॥ ਧੰਧਾ ਕਰ ਤ 
ਸਗਲੀ ਪਿਤ ਖੋਵਿਸ ਭਰ ਮੁ ਨ ਿਮਟਿਸ ਗਵਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਕਬ ਹੀ ਅੰਧੁਲੇ ਧੰਧੁ 
ਪਸਾਰਾ ॥੩॥ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮੂਆ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ 

ਜਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਆ ॥੪॥੬॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1127} 
pdArQ:- srb—swry jIvW dw [ Dwrxu—Awsrw, shwrw [ prswdI—ikrpw nwl [ 
pweIAY—imldw hY [ Amr pdwrQ qy—Awqmk jIvn dyx vwlI ies kImqI cIz dI brkiq 
nwl [ qy—qoN, dI rwhIN [ ikrqwrQ—{ikrq-ArQ} ijs dw mnorQ pUrw ho igAw, sPl, 
kwmXwb jIvn vwlw [ iDAwin—iDAwn ivc, smwDI ivc, itkwE ivc (itk ky) [ shj 
iDAwin—Awqmk Afolqw dy itkwE ivc (itk ky) [1[ 

gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ shj—Afolqw, SWqI [ syqI—
nwl [ shj syqI—SWqI vwlw jIvn guzwridAW [ Gir—Gr ivc, Awpxy mUl ivc, pRBU-
crnW ivc [1[rhwau[ 

Brmu—Btkxw [ Bydu—(pRBU nwloN) iv`Q [ Bau—fr, shm [ Awvq jwq—jMmidAW mridAW 



 

[ fUib muey—(ivkwrW dy pwxIAW ivc) goqy Kw Kw ky Awqmk mOq shyV leI [ ibnu pwnI—
pwxI qoN ^wlI hI rhy, iviSAW nwl iqRpqI BI nwh hoeI [2[ 

piq—ie`zq [ DMDw—mwieAw dI ^wqr dOV-B`j [ Brmu—Btkxw [ gvwrw—hy mUrK! 
AMDuly—hy AMnHy! pswrw—iKlwrw, suriq dw iKMfwau [3[ 

Akul—auh ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ inrMjn—ijs auqy mwieAw dw pRBwv nhIN {inr-
AMjn [ AMjn—kwlK, mwieAw dI kwlK} [ isau—nwl [ mwinAw—ig`J igAw [ mn qy—
mn qoN, mn dy mwiek PurinAW vloN [ mnu mUAw—mn mr jWdw hY, mn dw cwau-auqSwh mu`k 
jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy mn! prmwqmw dI BgqI ivc juVnw cwhIdw hY [ hy mn! gurU dy d`sy jIvn-rwh 
qy qur ky prmwqmw dw nwm ihrdy ivc ismr, (ies qrHW) SWqI vwlw jIvn guzwridAW 
prmwqmw dy crnW ivc phuMc jweIdw hY [1[rhwau[ 

(ijvyN dunIAw vwlw Dn-pdwrQ ienswn dIAW srIrk loVW pUrIAW krdw hY, iqvyN) prmwqmw 
dw nwm ihrdy ivc itkwxw sB jIvW leI (Awqmk loVW pUrIAW krn vwsqy) Dn hY (Awqmk 
jIvn dw) shwrw bxdw hY, (pr ieh Dn) gurU dI ikrpw nwl imldw hY [ Awqmk jIvn dyx 
vwly ies kImqI Dn dI brkiq nwl kwmXwb izMdgI vwlw ho jweIdw hY, Awqmk Afolqw dy 
itkwE ivc itky rih ky suriq (pRBU-crnW ivc) juVI rihMdI hY [1[ 

(prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw) Btkxw, pRBU nwloN iv`Q, fr-shm kdy nhIN mu`kdw, 
jnm mrn dw gyV bixAw rihMdw hY, (shI jIvn dI) smJ nhIN pYNdI [ pRBU dw nwm ismrn 
qoN ibnw koeI bMdw (mwieAw dI iqRSnw qoN) ^lwsI nhIN pRwpq kr skdw [ (ivkwrW dy pwxI 
ivc) goqy Kw Kw ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY, iviSAW nwl iqRpqI BI nhIN huMdI [2[ 

hy mUrK (mn)! (inrI) mwieAw dI ^wqr dOV-B`j kridAW qUM AwpxI ie`zq gvw leyNgw, 
(ies qrHW) qyrI Btkxw nhIN mu`kygI [ hy AMnHy (mn)! gurU dy Sbd (nwl ipAwr krn) qoN 
ibnw (mwieAw dI iqRSnw qoN) kdy ^lwsI nhIN hovygI [ ieh dOV-B`j itkI rhygI, suriq dw 
ieh iKMfwau bixAw rhygw [3[ 

jyhVw mn aus pRBU nwl ig`J jWdw hY jo mwieAw dy pRBwv qoN pry hY Aqy ijs dI koeI ^ws kul 
nhIN hY, mwiek PurinAW vloN aus mn dw cwau-auqSwh hI mu`k jWdw hY [ hy nwnk! auh mn 
Awpxy AMdr qy swry sMswr ivc iek prmwqmw ƒ hI pCwxdw hY, aus pRBU qoN ibnw koeI hor 
aus ƒ nhIN suJdw [4[6[7[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜ ਗਨ ਹੋਮ ਪੁੰਨ ਤ ਪ ਪੂਜਾ ਦੇਹ ਦੁਖੀ ਿਨਤ ਦ ੂ ਖ ਸਹੈ ॥ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ 
ਪਾਵਿਸ ਮੁਕਿਤ ਨਾਿਮ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥੇ ਜਿਗ ਜਨਮਾ ॥ ਿਬਖੁ ਖਾਵੈ ਿਬਖੁ 
ਬੋਲੀ ਬੋਲੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਨਹਫਲੁ ਮਿਰ ਭਰ੍ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਸਤਕ ਪਾਠ ਿਬਆਕਰਣ ਵਖਾਣੈ ਸੰਿਧਆ 



 

ਕਰਮ ਿਤਕਾ ਲ ਕਰੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾ ਪਰ੍ਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਉਰਿਝ ਮਰੈ ॥੨॥ ਡੰਡ 
ਕਮੰ ਡਲ ਿਸਖਾ ਸੂਤੁ ਧੋਤੀ ਤੀਰਿਥ ਗਵ ਨੁ ਅਿਤ ਭਰ੍ਮਨੁ ਕਰੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸñਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜਿਪ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁ ਪਾਿਰ ਪਰੈ ॥੩॥ ਜਟਾ ਮੁਕਟੁ ਤਿਨ ਭਸਮ ਲ ਗ ਾ ਈ ਬਸਤਰ੍ ਛੋਿਡ ਤਿਨ ਨਗਨੁ ਭਇਆ ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਰਤ ਕੈ ਬñਧੈ ਭੇਖੁ ਭ ਇ ਆ ॥੪॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਜਿਲ ਥਿਲ 
ਮਹੀਅਿਲ ਜਤਰ੍ ਕਤਰ੍ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਾਿਖ ਲੇ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨਾਨਕ ਝੋਿਲ ਪੀਆ 
॥੫॥੭॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1127} 
pdArQ:- hom—hvn [ dyhI—srIr [ mukiq—(du`KW qoN) ^lwsI [ nwim—nwm ivc (juV 
ky) [ gurmuiK—gurU dy d`sy rsqy qur ky [1[ 

ibrQy—ivArQ [ jig—jgq ivc [ ibKu—zhr, ivkwrW dI zhr [ mir—mrY, Awqmk 
mOq mrdw hY, au~cy Awqmk gux gvw lYNdw hY [ BRmnw—Btkxw [1[rhwau[ 

vKwxY—(hornW ƒ) smJWdw hY [ iqkwl—iqMn vyly (svyry, dupihr qy Swm) [ khw—ik`Qy? 
pRwxI—hy pRwxI! auriJ—aulJ ky, (ivkwrW ivc) Ps ky [2[ 

fMf—(jogI vwlw) fMfw [ kmMfl—K`pr, ic`pI [ isKw—bodI, cotI [ sUqu—jnyaU [ qIriQ 
gvnu—qIrQ auqy jwxw, qIrQ-jwqRw [ BRmnu—(DrqI auqy) BOxw [3[ 

jtw muktu—jtW dw jUVw [ qin—srIr auqy [ Bsm—suAwh [ Coif—C`f ky [ ngnu—nμgw 
[ bWDY—b`Dy hoey (mnu`K) ƒ [ ikrq—kIqy hoey krmW dy sMskwr [ ikrq kY bWDY—kIqy 
krmW dy sMskwrW dy b`Dy mnu`K ƒ [ ByKu—Dwrimk ilbws [4[ 

jyqy jIA—ijqny BI jIv hn [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, 
DrqI dy ql aupr, DrqI dy auprly pulwV ivc, AwkwS ivc [ jqR kqR—ijQy ikQy, hr QW 
[ jn kau—(Awpxy) dws ƒ [ rwiK ly—r`K lYNdw hY [ Joil—ihlw ky, suAwd nwl [5[ 

ArQ:- prmwqmw dw nwm jpx qoN vWjy rih ky mnu`K dw jgq ivc jnm (lYxw) ivArQ ho 
jWdw hY [ jyhVw mnu`K iviSAW dI zhr KWdw rihMdw hY, iviSAW dIAW hI in`q g`lW krdw 
rihMdw hY qy pRBU-ismrn qoN ^wlI rihMdw hY, aus dI izMdgI ivArQ rihMdI hY auh Awqmk mOqy 
mr jWdw hY Aqy sdw Btkdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

(ivkwrW qoN Aqy ivkwrW qoN pYdw hoey du`KW qoN) ^lwsI koeI mnu`K prmwqmw dy nwm dw ismrn 
krn qoN ibnw nhIN pRwpq kr skdw, ieh ^lwsI gurU dI srn pY ky pRBU-nwm ivc juiVAW hI 
imldI hY [ (jy mnu`K pRBU dw ismrn nhIN krdw qW) j`g hvn puMn-dwn, qp pUjw Awidk 
krm kIiqAW srIr (iPr BI) duKI hI rihMdw hY du`K hI shwrdw hY [1[ 

(pMifq sMsik®q) pusqkW dy pwT qy ivAwkrx Awidk (Awpxy ividAwrQIAW AwidkW ƒ) 
smJWdw hY, iqMn vyly (hr roz) sMiDAw-krm BI krdw hY, pr, hy pRwxI! gurU dy Sbd qoN 
ibnw aus ƒ (iviSAW dy zhr qoN) ^lwsI iblkul nhIN iml skdI [ prmwqmw dy nwm qoN 



 

vWijAw auh ivkwrW ivc PisAw rih ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY [2[ 

(jogI h`Q ivc) fMfw qy K`pr PV lYNdw hY, bRwhmx bodI r`Kdw hY, jnyaU qy DoqI pihndw hY, 
(jogI) qIrQ-jwqRw qy DrqI-BRmn krdw hY [ 

(pr iehnIN kMmIN) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (mn ƒ) SWqI nhIN Aw skdI [ jo 
mnu`K hrI dw nwm sdw ismrdw hY, auh (ivSy ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [3[ 

jtW dw jUVw kr ilAw, ipMfy qy suAwh ml leI, srIr auqoN k`pVy auqwr ky nμgw rihx l`g 
ipAw, ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy b`Jy hoey leI (ieh swrw AfMbr) inrw bwhrlw 
Dwrimk ilbws hI hY [ pRBU dw nwm jpx qoN ibnw mwieAw dI iqRSnw vloN mn r`jdw nhIN 
[4[ 

(pr hy pRBU! jIvW dy kuJ v`s nhIN hY) pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc ijqny BI jIv v`sdy 
hn sBnW ivc qUM Awp hI hr QW mOjUd hYN [ 

hy nwnk! ijs jIv ƒ pRBU gurU dI ikrpw dI rwhIN (ivSy ivkwrW qoN) bcWdw hY auh prmwqmw 
dy nwm dw rs bVy suAwd nwl pINdw hY [5[7[8[ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਾਿਤ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਕੋ ਈ 
॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦੇ ਸੋ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਜਾਿਤ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਿਰ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰਾ ॥ ਇਸੁ ਗਰਬ ਤ ੇ 
ਚਲਿਹ ਬਹੁਤੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਰੇ ਵਰਨ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦ ਤੇ ਸਭ ਓਪਿਤ 
ਹੋਈ ॥੨॥ ਮਾਟੀ ਏਕ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਭñਡੇ ਘੜ ੈ ਕੁ ਮçਾਰਾ ॥੩॥ ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਦੇਹੀ ਕਾ 
ਆਕਾਰਾ ॥ ਘਿਟ ਵਿਧ ਕੋ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜੀਉ ਕਰਮ ਬੰਧੁ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1127-1128} 
pdArQ:- grbu—AhMkwr [ bRhmu—prmwqmw [ ibMdy—(jo) jwxdw hY, sWJ pw lYNdw hY [1[ 

mUrK—hy mUrK! qy—qoN {l&z ‘grbu’ Aqy ‘grb’ dw ivAwkrixk &rk vyKxw} [ 
ivkwrw—BYV [1[rhwau[ 

cwry—cwr hI [ vrn—bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr [ sBu koeI—hryk mnu`K [ qy—qoN [ 
ibMd—vIrj, Aslw [ bRhmu ibMd qy—prmwqmw dI joiq-rUp Asly qoN [ sB—swrI [ 
Epiq—auqp`qI [2[ 

sgl—swrw [ bhu ibiD—keI iksmW dy [ GVY—GVdw hY [3[ 

imil—iml ky [ dyhI—srIr [ Awkwrw—Skl [ ko krY—kOx kr skdw hY? Git—QoVHy [ 
viD—vDIk, bhuqy [4[ 

khqu—AwKdw hY [ jIau—jIv [ krm bMDu—Awpxy kIqy krmW dw b`Dw hoieAw [ Byty—



 

imilAW [ mukiq—(krmW dy bMDnW qoN) ^lwsI [5[ 

ArQ:- hy mUrK! hy gMvwr! (au~cI) jwiq dw mwx nwh kr [ ies mwx-AhMkwr qoN 
(BweIcwrk jIvn ivc) keI ivgwV c`l pYNdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! koeI BI iDr (au~cI) jwiq dw mwx nwh kirE [ (‘jwiq’ dy Awsry bRwhmx nhIN 
bxIdw) auh mnu`K bRwhmx bx jWdw hY ijhVw bRhm (prmwqmw) nwl fUMGI sWJ pw lYNdw hY 
[1[ 

hy BweI! hryk mnu`K iehI AwKdw hY ik (bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr, ieh) cwr hI (vK vK) 
vrn hn [ (pr ieh lok ieh nhIN smJdy ik) prmwqmw dI joiq-rUp Asly qoN hI swrI 
isRStI pYdw huMdI hY [2[ 

hy BweI! (ijvyN koeI) GuimAwr ieko im`tI qoN keI iksmW dy BWfy GV lYNdw hY, (iqvyN) ieh 
swrw sMswr hY (prmwqmw ny AwpxI hI joiq qoN bxwieAw hoieAw) [3[ 

hy BweI! pMj q`q iml ky srIr dI Skl bxdI hY [ koeI ieh nhIN AwK skdw ik iksy (vrn 
vwly) ivc bhuqy q`q hn, qy, iksy (vrn vwly) ivc QoVHy q`q hn [4[ 

nwnk AwKdw hY—(BwvyN koeI bRwhmx hY, BwvyN koeI SUdr hY) hryk jIv Awpo Awpxy kIqy 
krmW (dy sMskwrW) dw b`Jw hoieAw hY [ gurU ƒ imlx qoN ibnw (kIqy krmW dy sMskwrW dy 
bMDnW qoN) ^lwsI nhIN huMdI [5[1[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋਗੀ ਿਗਰ੍ਹੀ ਪੰਿਡਤ ਭੇ ਖਧਾਰੀ ॥ ਏ ਸੂਤੇ ਅਪਣੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮਿਦ 
ਮਾਤਾ ਰਿਹਆ ਸੋਇ ॥ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਨ ਮੂਸੈ ਕੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਜਾਗੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ॥ ਪੰਚ 
ਦੂਤ ਓਹੁ ਵਸਗਿਤ ਕਰੈ ॥ ੨॥ ਸੋ ਜਾਗੈ ਜੋ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਆਿਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੈ ॥੩॥ ਸੋ ਜਾਗੈ 
ਜੋ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਪਰਿਕਰਿਤ ਛੋਡੈ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਿਵਿਚ ਜਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਜਮੈ ਕਾਲੈ ਤੇ ਛੂਟੈ 
ਸੋਇ ॥੫॥ ਕਹਤ ਨ ਾ ਨ ਕ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਤਰ੍ੀ ਹੋਇ ॥੬॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1128} 
pdArQ:- igRhI—igRhsqI [ pMifq—{bhu-vcn} [ ByKDwrI—Cy ByKW dy swDU [ ey—{bhu-
vcn} ieh swry [ sUqy—su`qy hoey hn [ ApxY AhMkwrI—ApxY AhMkwir, Awpo Awpxy AhMkwr 
ivc [1[ 

mid—nSy ivc [ mwqw—msq [ rihAw soie—sON irhw hY [ jwgqu rhY—ijhVw sucyq rihMdw 
hY [ mUsY—T`gdw hY [1[rhwau[ 

ijsu—ijs ƒ [ dUq—vYrI [ Ehu—auh mnu`K [ vsgiq—v`s ivc [2[ 

qqu—jgq dw Aslw, prmwqmw [ bIcwrY—mn ivc vsWdw hY [ mrY—(ivkwrW vloN) mrdw 
hY [ Avrw—AvrW, hornW ƒ [3[ 



 

eyko—isr& prmwqmw ƒ [ jwxY—fUMGI sWJ pWdw hY [ prikriq—{pRøiq—mwieAw} mwieAw 
(dw moh) [4[ 

koie—koeI ivrlw [ jpY qy—jm qoN [ kwlY qy—kwl qoN [ jmY kwlY qy—jnm mrn dy gyV 
qoN, Awqmk mOq qoN [ CUtY—bc jWdw hY [5[ 

jnu soie—auhI mnu`K [ jw kI nyqRI—ijs dIAW A`KW ivc [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ 
[ AMjnu—surmw [6[ 

ArQ:- hy BweI! jIv mwieAw dy (moh dy) nSy ivc msq ho ky pRBU dI Xwd vloN Zwi&l 
hoieAw rihMdw hY (qy, ies dy Awqmk jIvn dI rws-pUMjI ƒ kwmwidk lu`tdy rihMdy hn) [ pr 
ijhVw mnu`K (pRBU dI Xwd dI brkiq nwl) sucyq rihMdw hY, aus ƒ koeI ivkwr lu`t nhIN 
skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! jogI, igRhsqI, pMifq, ByKW dy swDU—ieh swry Awpo Awpxy (iksy) AhMkwr ivc (pY 
ky pRBU dI Xwd vloN) Zwi&l hoey rihMdy hn [1[ 

hy BweI! isr& auh mnu`K sucyq rihMdw hY ijs ƒ gurU iml pYNdw hY [ auh mnu`K (ismrn dI  
brkiq nwl) kwmwidk pMjy vYrIAW ƒ Awpxy v`s ivc krI r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! isr& auh mnu`K sucyq rihMdw hY, jo prmwqmw dy guxW ƒ Awpxy mn ivc vsWdw hY [ 
auh mnu`K (ivkwrW vloN) Awpxy Awp ƒ bcweI r`Kdw hY, auh mnu`K hornW auqy D`kw-vDIkI 
nhIN krdw [3[ 

hy BweI! isr& auh mnu`K (mwieAw dy moh dI nINd vloN) sucyq rihMdw hY ijhVw isr& 
prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY, ijhVw mwieAw (dy moh) ƒ iqAwgdw hY, Aqy Awpxy Asly-
pRBU nwl jwx-pCwx bxWdw hY [4[ 

hy BweI! (koeI bRwhmx hovy K`qRI hovy vYS hovy SUdr hovy) cOhW vrnW ivcoN koeI ivrlw (mwieAw 
dy moh dI nINd qoN) sucyq rihMdw hY (iksy ^ws vrn dw koeI ilhwz nhIN) [ (ijhVw jwgdw 
hY, auh) Awqmk mOq qoN bicAw rihMdw hY [5[ 

nwnk AwKdw hY—auh mnu`K mwieAw dy moh dI nINd qoN jwgdw hY ijs dIAW A`KW ivc Awqmk 
jIvn dI sUJ dw surmw ipAw huMdw hY [6[2[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਅਪਣੀ ਸਰਣਾ ਈ ॥ ਸਾਚੇ ਲਾਗੈ ਸਾ ਚਾ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰੇ ਜਨ ਕੈ 
ਿਸਉ ਕਰਹੁ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹੋਆ ਹੁ ਕਮੇ ਵਰਤਾਰ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਹੁ ਆਕਾਰੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਧਾਰਾ ॥ 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੈ ਕਰ ਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥੨॥ ਕਿ ਰ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ਇ ਕੁ ਖੇਲੁ ਿਦ ਖਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸ ੋ ਇ ॥ ਐਸਾ ਬੂਝਹੁ ਭਰਿਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋ ਇ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1128} 



 

pdArQ:- jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ swcy—swic hI, sdw-iQr hir-nwm ivc [ swcw 
Plu—sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm Pl [ pweI—hwsl krdw hY [1[ 

ry jn—hy BweI! kY isau—(prmwqmw ƒ C`f ky hor) iks A`gy? krhu—qusI krdy ho [ 
hukmy—hukm ivc hI [ hoAw—(jgq) bixAw [ vrqwrw—hryk kwr-ivhwr [1[rhwau[ 

Awkwru—jgq [ Dwrw—itkwieAw hoieAw [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ krq—pYdw kridAW 
[ bwrw—bwr, dyr, icr [2[ 

kir—kr ky [ pRswdu—ikrpw [ qy—qoN, dI rwhIN [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw 
[3[ 

mwir jIvwly—mwry jIvwly, mwrdw hY ijvwldw hY [ soie—auh (Awp) hI [ Brim—Btkxw 
ivc (pY ky) [ n BUlhu—kurwhy nwh pvo [4[ 

ArQ:- hy BweI! (koeI AOkV Awaux qy qusI prmwqmw ƒ C`f ky) iksy hor A`gy qrly nwh 
krdy iPro [ prmwqmw dy hukm ivc hI ieh jgq bixAw hY, aus dy hukm ivc hI hryk 
Gtnw vwpr rhI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K ƒ Awpxy crnW ivc joVI r`Kdw hY, auh mnu`K sdw-iQr hir-
nwm ivc juiVAw rihMdw hY, auh mnu`K sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm hwsl krdw hY [1[ 

hy pRBU! ieh swrw jgq qyry hI Awsry hY [ (jdoN qUM cwhyN) ieh iek iCn ivc nws ho jWdw hY, 
ies ƒ pYdw kridAW BI (qYƒ) icr nhIN l`gdw [2[ 

hy BweI! (prmwqmw ny) imhr kr ky (ijs mnu`K ƒ ieh sMswr) iek qmwSw ijhw hI ivKwl 
id`qw hY, auh mnu`K gurU dI ikrpw nwl sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [3[ 

nwnk AwKdw hY—(hy BweI!) auh (prmwqmw) hI (jIvW ƒ) mwrdw hY qy ijvwldw hY [ ies 
qrHW (AslIAq ƒ) smJo, qy, koeI iDr Btkxw ivc pY ky kurwhy nwh pvo [4[3[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੈ ਕਾਮਿਣ ਮੇਰਾ ਕੰਤੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਜੇਹਾ ਕਰਾਏ ਤੇਹਾ ਕਰੀ ਸੀਗਾਰੁ ॥੧॥ ਜñ ਿਤਸੁ 
ਭਾਵੈ ਤñ ਕਰੇ ਭੋਗੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸਤਿਤ ਿ ਨ ੰਦਾ ਕਰੇ ਿਕਆ ਕੋਈ ॥ 
ਜñ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ॥ ੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਪਰਮ ਕਸਾ ਈ ॥ ਿਮਲਉਗੀ ਦ ਇ ਆ ਲ ਪੰਚ ਸਬਦ 
ਵਜਾਈ ॥੩॥ ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਿ ਕਆ ਕੋ ਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1128} 
pdArQ:- kwmix—iesqRI, jIv-iesqRI [ kMqu—Ksm [ krI—krIN, mYN krdI hW [ 
sIgwru—(Awqmk jIvn dw) iSMgwr [1[ 

jW—jdoN [ iqsu BwvY—aus (pRBU-pqI) ƒ cMgw l`gdw hY [ qW—qdoN [ kry Bogu—(mYƒ) 
Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [ swcy swihb jogu—sdw kwiem rihx vwly mwlk jogw, sdw-



 

iQr pRBU-pqI dy hvwly kr id`qw hY [1[rhwau[ 

ausqiq—soBw [ kry ikAw koeI—iksy dI kIqI dw myry auqy Asr nhIN huMdw [ Awpy—pRBU 
Awp hI [ vrqY—(ausqiq krn vwly Aqy inMdw krn vwly ivc) mOjUd hY [ soeI—auh Awp 
hI [2[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ iprm ksweI—ipAwr dI iK`c [ imlaugI—imlauN gI, mYN 
imlWgI [ pMc sbd vjweI—pMc sbd vjwie, (ijvyN) pMjW iksmW dy swj vjw ky (bVw 
vDIAw sMgIqk rs bxdw hY, iqvyN pUrn iKVwau-Awnμd nwl) [3[ 

Bniq—AwKdw hY [ kry ikAw koie—koie ikAw kry? koeI kIh ivgwV skdw hY? ijs no—
{l&z ‘ijs’ dw   u  sMbMDk ‘no’ dy kwrn au~f igAw hY} [4[ 

ArQ:- hy sKI! mYN Awpxw qn Awpxw mn sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU dy hvwly kr 
cukI hW, jdoN aus dI rzw huMdI hY mYƒ Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy sKI! mYN (jIv-) iesqRI hW, krqwr myrw pqI hY, mYN auho ijhw hI isMgwr krdI hW ijho 
ijhw Awp krWdw hY (mYN Awpxy jIvn ƒ auqnw ku sohxw hI bxw skdI hW, ijqnw auh 
bxvWdw hY) [1[ 

hy sKI! jdoN (hux mYƒ inscw ho igAw ik) iek prmwqmw hI sB ivc bYTw pRyrnw kr irhw hY 
(ausqiq krn vwilAW ivc BI auhI, inMdw krn vwilAW ivc BI auhI), iksy dI kIqI ausqiq 
jW inMdw dw hux myry auqy koeI Asr nhIN pYNdw [2[ 

hy sKI! gurU dI ikrpw nwl (myry AMdr pRBU-pqI vwsqy) ipAwr dI iK`c bx geI hY, hux mYN 
aus dieAw dy somy pRBU ƒ pUrn iKVwau-Awnμd nwl imldI hW [3[ 

nwnk AwKdw hY—(hy sKI!) ijs jIv ƒ auh pRBU Awp hI Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY, 
koeI BI hor jIv aus dw kuJ ivgwV nhIN skdw [4[4[ 

zrUrI not:- iesy hI rwg ivc Bgq nwmdyv jI dw Sbd nμ: 4 pVHo, ijs dI pihlI quk hY 
“mY baurI myrw rwmu Bqwru” [ Bgq nwmdyv jI dI bwxI dy tIky ivc iehnW dohW SbdW dI 
sWJ bwry ivcwr pVHo [ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸੋ ਮੁਿਨ ਿਜ ਮਨ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਰੇ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਇਸੁ ਮ ਨ 
ਕਉ ਕੋ ਈ ਖੋ ਜਹੁ ਭਾਈ ॥ ਮਨੁ ਖੋਜਤ ਨਾਮੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਲੁ ਮੋਹੁ ਕਿਰ ਕਰਤੈ 
ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇਆ ॥ ਮਮਤਾ ਲਾਇ ਭਰਿਮ ਭਲਾਇਆ ॥੨॥ ਇਸੁ ਮਨ ਤੇ ਸਭ ਿਪੰਡ ਪਰਾਣਾ ॥ ਮਨ ਕੈ 
ਵੀਚਾਿਰ ਹੁਕਮੁ ਬੁਿਝ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ 
ਦੁਿਬਧਾ ਮਰੈ ॥੪॥ ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਵਸੈ ਅਤੀਤੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥੫॥ ਕਹ ਤ 
ਨਾਨਕੁ ਜੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੬॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1128-1129} 



 

pdArQ:- muin—mon-DwrI swDU [ ij—ijhVw [ duibDw—du-iksmw-pn, myr-qyr [ 
bRhmu—prmwqmw [ bIcwry—mn ivc vsWdw hY [1[ 

kau—ƒ [ Kojhu—pVqwl krdy rho [ BweI—hy BweI! Kojq—pVqwl kridAW [ nau 
iniD—(DrqI dy swry) nO ^zwny [ pweI—pRwpq ho jWdw hY [1[rhwau[ 

mUlu—mu`F [ kir—bxw ky [ krqY—krqwr ny [ mmqw—{mm—myrw} mlkIAq bxwx dw 
suBwau, Apx`q [ Brim—Brm ivc, Btkxw ivc [ BoulwieAw—{A`Kr ‘B’ dy nwl do lgW 
hn— o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘BulwieAw’ [ ieQy ‘BolwieAw’ pVHnw hY} [2[ 

qy—qoN [ mn qy—mn qoN, mn dy sMskwrW qoN [ ipMf prwxw—srIr qy pRwx, jnm mrn dw 
gyV [ kY vIcwir—dy vIcwr dI rwhIN [ buiJ—smJ ky [ smwxw—(jnm mrn) mu`k jWdw hY 
[3[ 

krmu—(prmwqmw dI) imhr [ jwgY—sucyq ho jWdw [ mrY—mu`k jWdI hY [4[ 

suBwau—Aslw [ bYrwgI—mwieAw qoN inrlyp [ AqIqu—ivrkq [ AnrwgI—rwg-rihq 
{An-rwgI} inrmoh [5[ 

Byau—Byq [ purKu—srb-ivAwpk pRBU [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—mwieAw dy moh dI 
kwlK} inrlyp  [ dyau—pRkwS-rUp [6[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy ies mn ƒ Kojdy irhw kro [ mn (dI dOV-B`j) dI pVqwl kridAW 
prmwqmw dw nwm iml jWdw hY, ies nwm hI (mwno) DrqI dy swry nO ^zwny hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Asl mon-DwrI swDU auh hY ijhVw (Awpxy) mn dI myr-qyr mukw dyNdw hY, Aqy myr-
qyr mukw ky (aus myr-qyr dy QW) prmwqmw ƒ (Awpxy) mn ivc vsWdw hY [1[ 

hy BweI! (jgq-rcnw dy) mu`F moh ƒ bxw ky krqwr ny jgq pYdw kIqw [ jIvW ƒ Apx`q 
cMboV ky (mwieAw dI ^wqr) Btkxw ivc pw ky (aus ny Awp hI) kurwhy pw id`qw [2[ 

hy BweI! ieh mn (dy myr-qyr Apx`q Awidk dy sMskwrW) qoN hI swrw jnm mrn dw 
islislw bxdw hY [ mn dy (suc`jy) vIcwr dI rwhIN prmwqmw dI rzw ƒ smJ ky jIv 
prmwqmw ivc lIn ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! jdoN prmwqmw dI imhr huMdI hY, gurU (jIv au~qy) ikrpw krdw hY, (jIv dw) ieh 
mn (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg pYNdw hY, ies mn dI myr-qyr mu`k jWdI hY [4[ 

hy BweI! (jIv dy) mn dw Aslw auh pRBU hY jo mwieAw qoN sdw inrlyp rihMdw hY [ jo sB 
ivc v`sdw hY jo ivrkq hY jo inrmoh hY [5[ 

nwnk AwKdw hY—ijhVw mnu`K (Awpxy ies Asly bwry) ieh Byq smJ lYNdw hY auh (prmwqmw 
dI Xwd ivc juV ky prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl Awpxy AMdroN mmqw dI duibDw Awidk ƒ 
mukw ky) aus prmwqmw dw rUp bx jWdw hY jo sB dw mu`F hY jo sB ivc ivAwpk hY Aqy jo 



 

mwieAw dy moh qoN inrlyp cwnx-rUp hY [6[5[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਗਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥ ਸਦ ਹੀ ਿਨਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 

ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੇ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰਾ ॥੨॥ ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩॥ ਨਦਿਰ 
ਕਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1129} 
pdArQ:- jgq insqwrw—sMswr dw pwr-auqwrw krdw hY [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ 
auqwrxhwrw—(pwr) auqwrn dI smrQw vwlw [1[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ sm@wil—ihrdy ivc vswE [ sd—sdw [ inbhY—swQ 
dyNdw hY [1[rhwau[ 

n cyqih—Xwd nhIN krdy {bhu-vcn} [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ 
gwvwrw—mUrK bMdy [ kYsy pwvih pwrw—pwrlw bMnw ikvyN l`B skdy hn? [2[ 

Awpy—Awp hI [ dwiq—(nwm dI) b^SS [ dwqwru—dwqW dyx vwlw pRBU [ kau—ƒ [ 
jYkwru—is&iq-swlwh kro [3[ 

ndir—(imhr dI) ingwh [ nwnk—hy nwnk! ihrdY—ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm dunIAw dw pwr-auqwrw krdw hY (jIvW ƒ) sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGwx dI smrQw r`Kx vwlw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl (gurU dI ikrpw dw pwqR bx ky) prmwqmw dw nwm (Awpxy ihrdy 
ivc) sMBwl [ ieh hir-nwm sdw hI qyry nwl swQ dyvygw [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy [ nwm qoN 
ibnw auh iksy qrHW BI (sMswr dy ivkwrW qoN) pwr nhIN lμG skdy [2[ 

(pr, hy BweI! ieh iksy dy v`s dI g`l nhIN) nwm dI b^SS dwqwr pRBU Awp hI krdw hY, 
(ies vwsqy) dyx dI smrQw vwly pRBU dy A`gy hI isr invwauxw cwhIdw hY (pRBU pwsoN hI nwm 
dI dwiq mMgxI cwhIdI hY) [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy pRBU imhr dI ingwh krdw hY, aus ƒ gurU imlWdw hY, qy auh mnu`K 
Awpxy ihrdy ivc pRBU dw nwm vsWdw hY [4[6[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਸਿ ਭ ਿਜਤਨੇ ਲੋਅ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਅਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਵਿਡਆਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਜਨ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਆਿਪ ਉਧਰੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਅਉਖੇ 



 

ਹੋਵਿਹ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤ ਾ ਦੇਵੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1129} 
pdArQ:- nwmy—nwim hI, nwm dI rwhIN hI [ auDry—ivkwrW qoN bcy hn [ siB—swry [ 
loA—(cOdW) lok, cOdW lokW dy jIv [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ prwpiq 
hoie—(hir-nwm) imldw hY [1[ 

kryie—krdw hY [ vifAweI—ie`zq [ dyie—dyNdw hY [1[rhwau[ 

rwm nwim—prmwqmw dy nwm ivc [ siB kul—swrIAW kulW ƒ [ auDwrxhwru—ivkwrW qoN 
bcwx dI smr`Qw vwlw {iek-vcn} [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ipCy qurn vwly [ jmpuir—jmrwj dy dys ivc [ jwih—jWdy hn 
{bhu-vcn}[ AauKy—duKI [ Kwih—KWdy hn [3[ 

Awpy—Awp hI [ soie krqw—auh krqwr hI [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K au~qy) prmwqmw AwpxI ikrpw krdw hY, aus ƒ gurU dI srn pw 
ky (Awpxw) nwm dyNdw hY (iehI hY Asl) ie`zq [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm iml jWdw hY (auh ivkwrW qoN bc jWdy 
hn) [ hy BweI! cOdW BvnW dy ijqny BI jIv hn, auh swry prmwqmw dy nwm dI rwhIN ivkwrW 
qoN bcdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc ijnHW mnu`KW dI pRIq hY ijnHW dw ipAwr hY, auh Awp ivkwrW 
qoN bc gey [ (auhnW ivcoN hryk AwpxIAW) swrIAW kulW ƒ bcwx-jogw ho igAw [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky jmrwj dy dys ivc 
jWdy hn, auh duKI huMdy, (qy in`q ivkwrW dIAW) s`tW shwrdy hn [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ƒ krqwr Awp hI (nwm dI dwiq) dyNdw hY (aus ƒ hI aus dw) nwm 
imldw hY [4[7[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੋਿਵੰਦ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸਨਕਾਿਦਕ ਉਧਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਭਗਿਤ ਸਾ ਚੀ ਹੋਇ 
॥ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਵਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ 
॥੩॥ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਵੇ ਖਣਹਾ ਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1129} 
pdArQ:- snkwidk—snk Awidk snk, snμdn, snqkumwr, snwqn—bRhmw dy cwr pu`qr 
[ auDwry—(sMswr-smuMdr qoN) bcwey [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ bIcwry—ivcwr kIqI, 
Awpxy mn ivc vswey [1[ 



 

hir jIau—hy hrI! Dwru—kr [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ nwmy—nwm ivc hI [ lgY—bixAw 
rhy [1[rhwau[ 

AMqir—(ijs mnu`K dy) AMdr [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ pUrY guir—pUry gurU dI 
rwhIN [ mylwvw—imlwp [2[ 

inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBwie—pRym ivc [ min—mn ivc [3[ 

Awpy—Awp hI [ vyKY—sMBwl krdw hY [ vyKxhwru—sMBwl kr skx vwlw pRBU! aur—ihrdw 
[ Dwir—Dwr ky, itkw ky [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (myry auqy) AwpxI ikrpw krI r`K, qw ik gurU dI srn pY ky (myrw) 
ipAwr (qyry) nwm ivc hI bixAw rhy [1[rhwau[ 

hy BweI! snk, snμdn, snqwn, snqkumwr—bRhmw dy iehnW cwr pu`qrW—ny gurU dy Sbd dI 
rwhIN prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy mn ivc vswieAw, prmwqmw dy (crnW dy ies) ipAwr ny 
auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw id`qw [1[ 

hy BweI! pUry gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dI sdw kwiem rihx vwlI pRIiq-
BgqI pYdw huMdI hY, prmwqmw nwl aus dw imlwp ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky (ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh 
mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky, pRBU-ipAwr ivc itk ky, pRBU dI hzUrI ivc invws krI 
r`Kdw hY [3[ 

hy nwnk! sB jIvW dI sMBwl krn dy smr`Q ijhVw pRBU Awp hI (sB dI) sMBwl kr irhw hY, 
aus dw nwm Awpxy ihrdy ivc pRo ky r`K [4[8[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਲ ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਾਥੈ ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਰਾ ਮ 
ਨਾਮੁ ਦੁਲਭੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਨ ਭਾਲਿਹ ਸੋਇ 

॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਮ 
ਨੀਸਾਣੁ ॥੩॥ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਜੋ ਕਲ ਰਿਹਆ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
1129} 
pdArQ:- kljug mih—kljug ivc, ivkwrW-Bry jgq ivc {not:- iksy ^ws ‘jug’ dw 
izkr nhIN kr rhy} [ aur—ihrdw [ Dwru—vsweI r`K [ mwQY—(Awpxy) m`Qy auqy, mUMh au~qy 
[ pwvY—(auh mnu`K) pWdw hY [ Cwru—(lok prlok dI inrwdrI dI) suAwh, mukwlK [ mwQY 
pwvY—Awpxy mUMh au~qy pWdw hY, K`tdw hY [1[ 

dulBu—durl`B, muSikl nwl imlx vwlw [ BweI—hy BweI! prswid—ikrpw nwl [ min—



 

mn ivc [1[rhwau[ 

jn soie—{bhu-vcn} auh mnu`K [ Bwlih—Bwldy hn, Kojdy hn, Bwl krdy hn [ qy—qoN 
[ pRwpiq—pRwpqI, myl, sMjog [2[ 

mMnih—TIk smJdy hn [ sy jn—{bhu-vcn} auh mnu`K [ prvwxu—kbUl, sqkwry jWdy hn 
[ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI [ nwm nIswxu—hir-nwm dw 
prvwnw [3[ 

so—aus prmwqmw ƒ [ syvhu—ismro [ kl—klw, s`iqAw [ rihAw Dwir—itkw irhw hY [ 
ipAwir—ipAwr kr, ipAwr nwl ihrdy ivc vswE [4[ 

ArQ:- hy BweI! (hor pdwrQW dy twkry qy) prmwqmw dw nwm bVI muSikl nwl imldw hY [  
(ieh qW) gurU dI ikrpw nwl (iksy BwgW vwly dy) mn ivc Aw ky v`sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ies ivkwrW-Bry jgq ivc (ivkwrW qoN bcx leI) prmwqmw dw nwm (Awpxy) 
ihrdy ivc vsweI r`K [ (ijhVw mnu`K) nwm qoN ^wlI (rihMdw hY, auh lok prlok dI) 
inrwdrI hI K`tdw hY [1[ 

pr, hy BweI! (iksy dy v`s dI g`l nhIN) pUry gurU pwsoN (ijnHW mnu`KW dy BwgW ivc) hir-nwm 
dI pRwpqI (ilKI hoeI hY), isr& auh mnu`K hI prmwqmw dw nwm Bwldy hn [2[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI brkiq nwl (ijnHW mnu`KW ƒ) hir-nwm (dI prwpqI) dw prvwnw 
(iml jWdw hY) auh mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ (im`Tw krky) mMndy hn, auh mnu`K (prmwqmw 
dI hzUrI ivc) sqkwry jWdy hn [3[ 

hy nwnk! ijhVw prmwqmw swrI isRStI dI mrXwdw ƒ AwpxI s`iqAw nwl qor irhw hY aus 
dI syvw-BgqI kro, gurU dI rwhIN aus dy nwm ƒ ipAwr kro [4[9[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਿ ਹ ॥ ਨਾ ਰੁਿਤ ਨ ਕਰਮ ਥਾਇ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਕਲਜੁ ਗ 
ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਖੋ ਿਜ ਘਰੈ ਮਿਹ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਿਗਆ ਨ ਅੰਜਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ॥੩॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਕੁ ਹੋਰ ਰੁਿਤ ਨ ਕਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੁ ਜਮਾਈ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1129-1130} 
pdArQ:- kmwih—kmWdy hn [ ruiq—mOsm [ Qwie pwih—kbUl huMdy [1[ 

swru—sRySt [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [1[rhwau[ 

Koij—Koj ky [ GrY mih—ihrdy-Gr ivc hI [ nwim—nwm ivc [2[ 

igAwn AMjnu—Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw [ qy—qoN, pwsoN [ riv rihAw—ivAwpk [ 



 

iqhu loie—iqMnW hI lokW ivc [3[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ lyhu jmweI—bIj lvo [4[ 

ArQ:- (jy SwsqrW dI mrXwdw vl BI vyKo, qW BI) kljug ivc prmwqmw dw nwm (jpxw 
hI) sRySt (kMm) hY [ gurU dI srn pY ky (nwm ismirAW prmwqmw nwl) sdw kwiem rihx 
vwlw ipAwr bx jWdw hY [1[rhwau[ 

ijhVy (krm-kWfI lok) kljug ivc ivc BI hor hor (imQy Dwrimk) krm krdy hn, auhnW 
dy auh krm (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl nhIN huMdy (ikauNik SwsqRW Anuswr BI ismrn qoN 
ibnw hor iksy krm dI hux) ru`q nhIN hY [1[ 

ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc ic`q joiVAw, aus ny Awpxw qn Awpxw 
mn Koj ky ihrdy-Gr ivc hI pRBU ƒ l`B ilAw [2[ 

Awqmk jIvn dI sUJ dyx vwlw surmw ijs mnu`K ƒ gurU pwsoN iml igAw, aus ƒ swry jgq 
ivc prmwqmw dw nwm hI ivAwpk id`sdw hY [3[ 

(SwsqRW Anuswr BI) kljug ivc isr& hir-nwm ismrn dI hI ru`q hY, iksy hor krm kWf dy 
krn dI ru`q nhIN [ (qW qy) hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI srn pY ky Awpxy ihrdy 
ivc prmwqmw dy nwm dw bIj bIj lvo [4[10[ 

not:- iksy krm-kWfI ƒ smJw rhy hn jo ismrn qoN KuMJ ky isr& krm-kWf ƒ hI jIvn 
dw shI rsqw smJ irhw hY [ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲਿਹ 
ਅਿਧਕਾਈ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੀ ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇਆ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਪੜਿਹ ਮੁਿਨ ਕੇਤੇ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁਰਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਸਭੇ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਮਮਤਾ 
ਸੁਰਿਤ ਗਵਾ ਈ ॥੨॥ ਇਿਕ ਆਪੇ ਕਾਿਢ ਲਏ ਪਰ੍ਿਭ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਰ੍ਿਭ ਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੋ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥੩॥ ਚਉਥੀ ਪਦਵੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਰਤਿਹ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘ ਿ ਰ 
ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ ਏਕਸੁ ਕੀ ਿਸਿਰ ਕਾ ਰ 
ਏਕ ਿਜਿਨ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਰੁਦਰ੍ੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇਆ 
॥੫॥੧॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1130} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ duibDw roig—myr-qyr dy Awqmk 
rog ivc [ ivAwpy—Psy hoey [ jlih—sVdy hn [ AiDkweI—bhuq [ mir—mr ky [ 
Taur—jnm mrn dy c`kr qoN itkwxw [ gvweI—gvwie, gvw ky [1[ 



 

pRIqm—hy pRIqm! buJweI—Awqmk jIvn dI sUJ [ aupwieAw—bxw id`qw hY [ n jweI—dUr 
nhIN huMdw [1[rhwau[ 

muin—irSI, monDwrI swDU [ kyqy—AnykW [ suriq—Awqmk jIvn dI sUJ [ n pweI—nhIN 
imldI [ qRY gux sBy—swry qRY-guxI jIv [ mmqw—Apx`q (ny) [ suriq gvweI—(auhnW dI) 
hoS Bulw r`KI hY [2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ pRiB Awpy—pRBU ny Awp hI [ inDwno—^zwnw [ 
min—mn ivc [ Awey—Awie [3[ 

cauQI pdvI—iqMnW guxW dy Asr qoN auqly Awqmk mMfl ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [ siqguir—
siqgur ny [ ivchu—Awpxy AMdroN [ Awpu—Awp-Bwv [4[ 

isir—isr au~qy [ eyksu kI—iek prmwqmw dI hI [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ 
inhclu—At`l [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ n jwieAw—nwh jMmdw hY [5[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! (myry auqy) imhr kr, (mYƒ Awqmk jIvn dI) sUJ b^S [ hy 
pRBU! haumY ny swry jgq ƒ (Awqmk qOr qy) rogI bxw r`iKAw hY [ ieh rog gurU dy Sbd qoN 
ibnw dUr nhIN ho skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K ivqkry dy Awqmk rog ivc jkVy pey hn, 
mwieAw dy lwlc dI A`g ivc bhuq sVdy hn (ies qrHW hI Awpxw kImqI) jnm ivArQ 
gvw ky jMmx mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, ies gyV ivcoN auhnW ƒ KulHIr nhIN imldI 
[1[ 

hy BweI! AnykW munI lok isimRqIAW pVHdy hn SwsqR BI pVHdy hn, pr gurU dy Sbd qoN ibnw 
Awqmk jIvn dI sUJ iksy ƒ pRwpq nhIN huMdI [ swry hI qRY-guxI jIv haumY dy rog ivc Psy 
pey hn, mmqw ny auhnW dI hoS Bulw r`KI hY [2[ 

pr, hy BweI! keI AYsy (BwgW vwly) hn ijnHW ƒ pRBU ny Awp hI (mmqw ivcoN) bcw r`iKAw hY, 
pRBU ny auhnW ƒ gurU dI syvw ivc lw r`iKAw hY [ auhnW prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B ilAw 
hY, (ies vwsqy auhnW dy) mn ivc Awqmk Awnμd Aw v`isAw hY [3[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K iqMnW guxW dy Asr qoN auqly Awqmk mMfl ivc rih 
ky jgq nwl vrqx-ivhwr r`Kdy hn [ auh sdw pRBU-crnW ivc itky rihMdy hn [ pUry gurU 
ny auhnW auqy imhr kIqI hoeI hY, (ies vwsqy auhnW ny Awpxy) AMdroN Awpw-Bwv dUr kr 
ilAw hY [4[ 

(pr, hy BweI! jIvW dy kIh v`s?) ijs prmwqmw ny bRhmw ivSnU iSv (vrgy v`fy v`fy dyvqy) 
pYdw kIqy, ausy dw hI hukm hryk jIv dy isr au~qy c`l irhw hY [ hy nwnk! sdw kwiem rihx 
vwlw sdw At`l rihx vwlw iek prmwqmw hI hY, auh nwh kdy mrdw hY nwh jMmdw hY 



 

[5[1[11[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਿਬਧਾ ਸਦਾ ਹੈ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝਿਹ ਰੋਗੁ 
ਗਵਾਵਿਹ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਨੋ ਦੇਇ 
ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਮਤਾ ਕਾਿਲ ਸਿਭ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਿਤਨ ਜਮ ਕੀ 
ਹੈ ਿਸਿਰ ਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਾਣੀ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰਾ ॥੨॥ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਤਾ ਸੇ ਜ ਗ ਮਿਹ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਦੇ ਨ ਕੀ ਨੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਪੂਰੇ ਵਡਭਾ ਗੀ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਜੋ ਇਛਿਹ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1130} 
pdArQ:- mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ duibDw rogI—myr-qyr dy rog ivc 
PisAw hoieAw [ sgl—swrw [ gurmiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ bUJih—(shI 
jIvn-jugiq ƒ) smJ lYNdy hn [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [1[ 

hir jIau—hy pRBU jI! nwnk—hy nwnk! iqs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  
au~f igAw hY} [ dyie—dyNdw hY [ nwim—nwm ivc [ lwie—joVdw hY [1[rhwau[ 

kwil—mOq ivc, Awqmk mOq ivc [ siB—swry jIv [ roig—(duibDw dy) rog ivc [ 
ivAwpy—gRsy hoey [ isir—isr auqy [ kwrw—hkUmq, dbdbw [ ijn—ijnHW ny [ auir—
ihrdy ivc [2[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [ jwqw—jwixAw, fUMGI sWJ pweI [ kwhy—kwhdy leI? ivArQ hI [ 
kInI—kIqI [ ibrQw—ivArQ [3[ 

sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ ieCih—loVdy hn, cwhuMdy hn, mMgdy hn {bhu-vcn} [ pwey—
pRwpq krdw hY {iek-vcn} [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (mYƒ) swD sMgiq dw myl imlw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVw 
mnu`K (swD sMgiq ivc iml ky) prmwqmw dy nwm ivc (Awpxw) ic`q joVdw hY (prmwqmw) 
aus ƒ (lok prlok dI) ie`zq b^Sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K sdw myr-qyr dy rog ivc PisAw rihMdw hY, (mn 
dw murId) swrw jgq hI ies rog dw iSkwr hoieAw rihMdw hY [ pr gurU dy snmuK rihx vwly 
mnu`K (shI jIvn-jugiq ƒ) smJ lYNdy hn, gurU dy Sbd dI brkiq nwl ivcwr kr ky auh 
(ieh) rog (Awpxy AMdroN) dUr kr lYNdy hn [1[ 

hy BweI! mmqw ivc Psy hoey jIv swry Awqmk mOq dy rog ivc Psy rihMdy hn, auhnW dy isr 
auqy (mwno) jmrwj dw hukm c`l irhw hY [ pr gurU dy snmuK rihx vwly ijnHW mnu`KW ny 
prmwqmw (dI Xwd) ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw r`iKAw hY, jmrwj auhnW dy nyVy nhIN Fukdw 



 

[2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm nwl sWJ nhIN pweI, auhnW dw 
jgq ivc Awauxw ivArQ clw jWdw hY [ ijnHW ny kdy BI gurU dI syvw nhIN kIqI, auhnW ny 
jIvn AjweIN hI gvw ilAw [3[ 

hy nwnk! auh mnu`K (guxW dy) pUry (BWfy) hn, v`fy BwgW vwly hn, ijnHW ƒ (prmwqmw ny) gurU 
dI syvw ivc joV id`qw hY, auh mnu`K (prmwqmw pwsoN) jo kuJ mMgdy hn auhI pRwpq kr lYNdy 
hn [ hy BweI! ijhVw BI mnu`K gurU dI bwxI dw Awsrw lYNdw hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw 
hY [4[2[12[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਜੰਮੈ ਦ ੁ ਿ ਖ ਮਰੈ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਿਵਿਚ ਕਦੇ ਨ 
ਿਨਕਲੈ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
ਕੀਨੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਲਾਏ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ ਿਜਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸਚੁ 
ਕਰਣੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਜੋ ਹਿਰ ਲਾਗੇ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਧਰਿਹ ਿਪਆਰੁ ॥੩॥ ਿਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ 
ਿਮਲੈ ਤñ ਮਸਤਿਕ ਲਾਈ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਧਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਪਾਈਐ 
ਿਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1130-1131} 
pdArQ:- jMmY—jMmdw hY {iek-vcn} [ duiK—du`K ivc [ kmwie—kmWdw hY, krdw hY [ 
grB jonI ivic—jnm mrn dy gyV ivc (sdw ipAw rihMdw hY) [ ibstw—(ivkwrW dw) gMd 
[ smwie—lIn rihMdw hY [1[ 

iDRgu—iPtkwr-jog [ mnmuiK—mnmuK ny, Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly ny [ n BwieAw—
ipAwrw nwh l`gw [1[rhwau[ 

siB—swry [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ lwey—
(lgn) lWdw hY [ nwmy nwim—hr vyly hir-nwm ivc [ mMin—min, mn ivc [2[ 

BytY—iml pYNdw hY [ scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [ krxI—{krxIX} krn-jog 
kMm, krq`b [ suK swru—suKW dw q`q, sB qoN sRySt suK [ nwmy—nwm ivc hI [ Drih—Drdy 
hn {bhu-vcn} [3[ 

ryxu—crn-DUV [ msqik—m`Qy auqy [ lweI—lweIN, mYN lwvW [ pUrY Bwig—pUrI iksmq 
nwl [ pweIAY—pweIdI hY, imldI hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K Awpxw jIvn gvw lYNdw hY, aus ƒ (lok 
prlok ivc) iPtkwrW hI pYNdIAW hn (aus ny swrI aumr) nwh pUry gurU dw Awsrw ilAw Aqy 
nwh hI prmwqmw dw nwm aus ƒ ipAwrw l`gw [1[rhwau[ 



 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K duK ivc jMmdw hY duK ivc mrdw hY duK ivc 
(swrI aumr) kwr-ivhwr krdw hY [ auh sdw jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, (jd 
qk auh mn dw murId hY qd qk) kdy BI auh (ies gyV ivcoN) inkl nhIN skdw (ikauNik 
auh) sdw ivkwrW dy gMd ivc juiVAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dw Sbd swry rog dUr kr dyNdw hY, (pr gur-Sbd ivc auhI juVdw hY) ijs ƒ 
prmwqmw (sbd dI lgn) lWdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ (Sbd dI lgn lw ky aus dy) 
mn ivc (Awpxw nwm) vsWdw hY, sdw hir-nwm ivc itky rihx krky aus ƒ (lok prlok 
dI) ie`zq imldI hY [2[ 

hy BweI! sdw-iQr hir-nwm dw ismrn hI (Asl) krq`b hY, (nwm-ismrn hI) sB qoN 
sRySt suK hY, pr ieh (hir-nwm-ismrn) Pl mnu`K ƒ qdoN hI imldw hY jdoN ies ƒ gurU 
imldw hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juVdy hn, prmwqmw dy nwm ivc 
ipAwr pWdy hn, auh mnu`K piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K pUry gurU ƒ ihrdy ivc vsWdy hn, jy mYƒ auhnW dI crn-DUV iml jwey, 
qW auh DUV mYN Awpxy m`Qy auqy lwvW [ hy nwnk! ijhVy mnu`K sdw Awpxw ic`q prmwqmw dy 
nwm ivc joVI r`Kdy hn, auhnW dy crnW dI DUV pUrI iksmq nwl hI imldI hY [4[3[13[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸੋ ਈ ॥ ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿ ਹ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਤñ ਤਿਨ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਭਗਿਤ ਨ 
ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂਲੁ ਗਵਾਵਿਹ ਲਾਭੁ ਮਾਗਿਹ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ 

ਿਕਦੂ ਹੋਈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਸਦਾ ਹੈ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੨॥ ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਭਵਿਹ ਿਦਨੁ 
ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਲੂਝਿਹ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣਿਹ ਿਮਿਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੩॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ਿਹ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਦਿਰ 
ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪ ਾ ਈ ॥੪॥੪॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1131} 
pdArQ:- bIcwry—mn ivc vsWdw hY [ swcw—itkvyN jIvn vwlw, (mwieAw dy h`ilAW vloN) 
Afol-ic`q [ kY ihrdY—dy idrdy ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ swcI 
Bgiq—sdw-iQr pRBU dI BgqI [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ qin—srIr ivc [ n 
hoeI—pYdw nhIN huMdw [1[ 

khY—AwKdw hY {iek-vcn} [ sBu koeI—hryk mnu`K [ imlY—imldw hY [1[rhwau[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ mUlu—rws-pUMjI, srmwieAw [ lwBu—n&w [ 
mwgih—mMgdy hn {bhu-vcn} [ ikdU—ikvyN? jmkwlu—Awqmk mOq [ dUjY Bwie—mwieAw 
dy ipAwr ivc [ piq—ie`zq [ KoeI—gvw leI [2[ 



 

bhly—keI, AnykW [ Bvih—BONdy hn (qIrQ AwidkW qy) [ n jweI—dUr nhIN huMdw [ 
piV—pVH ky [ lUJih—JgVdy hn, bhsW krdy hn, SwsqRrwQ krdy hn [ bwdu—JgVw, 
bhs, crcw [ vKwxih—aucwrdy hn, boldy hn [ imil—iml ky [ suriq—Awqmk jIvn 
vwly pwsy dI hoS [3[ 

syvih—srn pYNdy hn [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ nwim—nwm ivc (juVy 
rihx dy kwrx dy kwrn) [ vifAweI—(lok prlok dI) ie`zq [ min—mn ivc [ dir—dr 
qy [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ piq—ie`zq [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI [ hy BweI! 
pUrI iksmq nwl hI (iksy mnu`K ƒ) auh prmwqmw imldw hY, (ijs mnu`K ƒ iml pYNdw hY, 
aus bwry) hr koeI AwKdw hY ik ieh Bgq hY Bgq hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ (Awpxy) mn ivc vsWdw hY, auh mnu`K (mwieAw dy 
h`ilAW v`loN) Afol-ic`q ho jWdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc sdw kwiem rihx 
vwlw prmwqmw v`s pYNdw hY, ijhVy mnu`K idn rwq sdw-iQr pRBU dI BgqI krdy hn, auhnW 
dy srIr ivc koeI (ivkwr-) du`K pYdw nhIN huMdw [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (Awpxw) srmwieAw (hI) gvw lYNdy hn, pr 
mMgdy hn (Awqmk) lwB [ (d`so, auhnW ƒ) K`tI ikvyN ho skdI hY? lwB ikQoN imly? Awqmk 
mOq sdw auhnW dy isr au~qy svwr rihMdI hY [ mwieAw dy ipAwr ivc (Ps ky auhnW ny lok 
prlok dI) ie`zq gvw leI huMdI hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K keI (Dwrimk) ByK kr ky idn rwq (QW QW) BONdy iPrdy hn (auhnW ƒ 
Awpxy ies iqAwg dI haumY ho jWdI hY, auhnW dw ieh) haumY dw rog dUr nhIN huMdw [ (qy, 
ijhVy pMifq Awidk lok vyd SwsqR Awidk) pVH pVH ky (iPr Awpo ivc) iml ky bhs krdy 
hn crcw krdy hn auhnW ny BI mwieAw dy moh dy kwrn (Awqmk jIvn vloN AwpxI) hoS 
gvw leI huMdI hY [3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auh sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy 
hn, (prmwqmw dy) nwm ivc juVy rihx krky auhnW ƒ (lok prlok dI) ie`zq iml jWdI hY 
[ hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`isAw, auhnW ny sdw-iQr pRBU dy 
dr qy ie`zq K`t leI [4[4[14[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਆਸਾ ਨ ਹੀ ਉਤਰੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁ ਆਏ ॥ ਉਦ ਰੁ ਨੈ ਸਾਣੁ ਨ ਭਰੀਐ ਕਬ ਹੂ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਪਚਾਏ ॥੧॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਰਾਮ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਦੁਿਬਧਾ ਮਿਨ ਭਾਗੀ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਤੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਆਪੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਿਜਿਨ ਸਾਜੀ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ 
ਲਾਏ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕੀਆ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦੂਜੈ ਲਾਏ ॥੨॥ ਿ ਤਸ ਨੋ ਿਕਹੁ ਕਹੀਐ ਜੇ ਦੂਜਾ ਹੋਵੈ 



 

ਸਿਭ ਤੁਧ ੈ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਏ ॥੩॥ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ 
ਸਦ ਹੀ ਸਾ ਚਾ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾ ਈ ਸਿਚ ਨ ਾ ਿ ਮ ਿਨਸਤਾਰਾ 
॥੪॥੫॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1131} 
pdArQ:- mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ Awsw—(hor hor mwieAw joVn dI) 
qWG [ auqrY—mu`kdI [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ KuAwey—(shI jIvn-rwh qoN) 
KuMJy hoey hn [ audru—pyt [ nY—ndI [ swxu—vWg [ pcwey—(auhnW ƒ) swVdI hY [1[ 

ris—suAwd ivc [ rwqy—r`qy hoey, msq [ ihrdY—ihrdy ivc [ duibDw—myr-qyr [ min—
mn ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pI—pI ky [ iqRpqwqy—r`j jWdy hn 
[1[rhwau[ 

ijin—ijs ny [ swjI—pYdw kIqI, rcI [ isir isir—hryk dy isr auqy, hryk dy kIqy 
Anuswr [ DMDY—DMDy ivc [ Awpy—Awp hI [ dUjY—mwieAw (dy moh) ivc [2[ 

iqs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw    u  au~f igAw hY} [ ikhu—kuJ [ siB—
swry jIv [ mwih—ivc [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 
bIcwrw—mn ivc vswieAw [ joqI—pRBU dI joiq ivc [3[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ sd—sdw [ swcw—hoNd vwlw [ Awkwrw—jgq [ 
siqguir—gurU ny [ sic nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc (joV ky) [ insqwrw—sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGw id`qw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rs ivc iB`jy rihMdy hn, auhnW dy AMdr sdw 
Awnμd bixAw rihMdw hY [ (mwieAw dy moh dy kwrn mnu`K dy) mn ivc myr-qyr itkI rihMdI 
hY, pr ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auhnW dI myr-qyr dUr ho 
jWdI hY [ prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs pI ky auh (mwieAw vloN sdw) r`jy 
rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dy AMdroN (hor hor mwieAw joVn dI) lwlsw dUr 
nhIN huMdI [ mwieAw dy ipAwr ivc auh shI jIvn-rwh qoN KuMJy rihMdy hn [ ndI vWg auhnW 
dw pyt (mwieAw nwl) kdy r`jdw nhIN [ iqRSnw dI A`g auhnW ƒ swVdI rihMdI hY [1[ 

pr, hy BweI! (jIvW dy kIh v`s?) ijs (prmwqmw) ny jgq ricAw hY auh prmwqmw Awp hI 
sB jIvW ƒ ipClI kIqI kmweI Anuswr mwieAw dI dOV-B`j ivc lweI r`Kdw hY [ ijs pRBU 
ny mwieAw dw moh bxwieAw hY, auh Awp hI (jIvW ƒ) mwieAw dy moh ivc joVI r`Kdw hY [2[ 

hy BweI! (mwieAw dy moh bwry) aus prmwqmw ƒ kuJ qW hI ikhw jw skdw hY jy auh swQoN 
Eprw hovy [ hy pRBU! swry jIv qyry ivc hI lIn hn (ijvyN drIAw dIAW lihrW drIAw ivc) 
[ hy BweI! ijs mnu`K ny Awqmk jIvn dI Asl sUJ ƒ ivcwirAw hY, aus dI ijMd pRBU dI 



 

joiq ivc juVI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! auh prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, sdw hI hoNd vwlw hY [ ieh swrw jgq BI 
sdw hoNd vwlw hY (ikauNik ies ivc prmwqmw hI sB QW ivAwpk hY) [ hy nwnk! ijs mnu`K 
ƒ gurU ny (Awqmk jIvn dI) smJ b^SI hY, aus ƒ aus ny prmwqmw dy nwm ivc joV ky 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw hY [4[5[15[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪਰ੍ੇਤ ਿਜਨçੀ ਰਾਮੁ ਨ ਪਛਾਤਾ ਸਤਜੁਿਗ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਦੁਆਪੁਿਰ 
ਤਰ੍ ਤੈ ਮਾਣਸ ਵਰਤਿਹ ਿਵਰਲੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੧॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਜੁਿਗ ਜ ੁ ਿ ਗ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਲਖੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਆਿਪ ਤਰੇ ਸਗਲੇ ਕੁ ਲ ਤਾਰੇ ਿਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈ ਗੁਣ 
ਕਾ ਦਾਤਾ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹੇ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥੩॥ ਘਰ ੁ 
ਦਰੁ ਮਹਲੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਦ ਖਾਇਆ ਰੰਗ ਿਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਹੈ ਸੁ ਭਲਾ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੪॥੬॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1131-1132} 
pdArQ:- kil—kljug [ pRyq—BUq-pRyq, auh rUhW ijnHW dI gqI nhIN hoeI [ pCwqw—sWJ  
pweI [ sqjuig—sqjug ivc [ prm hMs—sB qoN au~cy hMs, sB qoN cMgy jIvn vwly, mhw 
purK [ bIcwrI—ivcwrvwn, ijnHW ny nwm ƒ mn ivc vswieAw hY [ duAwpuir—duAwpur ivc 
[ qRYqY—qRyqy ivc [ mwxs—mnu`K {bhu-vcn} [ vrqih—vrqx-ivhwr krdy hn [ 
ivrlY—iksy ivrly ny [1[ 

juig—jug ivc [ juig juig—hryk jug ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ny [ 
jwqw—jwixAw, fUMGI sWJ pweI [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ n pweI—(iksy mnu`K ny BI) 
hwsl nhIN kIqI [1[rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ lKY—vyK lYNdw hY, v`sdw shI kr lYNdw hY [ jnu—(ijhVw) mnu`K [ 
swcw—sdw-iQr [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ mMin—min, mn ivc [ qry—(sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ sgly kul—swrIAW kulW [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn 
[2[ 

sbid—gurU dy Sbd ivc (joV ky) [ jlwey—swVdw hY [ min—mn ivc [ sy—{bhu-vcn} 
auh [ sohy—sohxy jIvn vwly bx gey [ vswey—vswie, vsw ky [3[ 

Gru—(pRBU dw) Gr [ dru—(pRBU dw) drvwzw [ mhlu—(pRBU dw) itkwxw [ rMg isau—
Awqmk Awnμd nwl [ kir—kr ky, smJ ky [ nwnk—hy nwnk! vKwxY—(sdw) aucwrdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! (jug BwvyN koeI BI hovy) hryk jug ivc gurU dI srn pYx vwly mnu`K ny (hI) 



 

prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hY [ (iksy BI jug ivc) prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy ny BI 
ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq nhIN kIqI [ (ies qrHW) kljug ivc BI prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAW hI (lok prlok dI) ie`zq imldI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! kljug ivc pRyq (isr& auhI) hn, ijnHW ny prmwqmw ƒ (Awpxy ihrdy ivc v`sdw) 
nhIN pCwixAw [ sqjug ivc sB qoN au~cy jIvn auhI hn, ijhVy Awqmk jIvn dI sUJ vwly 
ho gey (swry lok sqjug ivc BI prm hMs nhIN) [ duAwpur ivc qRyqy ivc BI (sqjug Aqy 
kljug vrgy hI) mnu`K v`sdy hn [ (qdoN BI) iksy ivrly ny hI (Awpxy AMdroN) haumY dUr 
kIqI [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm (Awpxy AMdr v`sdw) shI kr lYNdw hY, ijhVw 
mnu`K gurU dI srn pY ky (hir-nwm ƒ Awpxy) mn ivc vsw lYNdw hY, (auh mnu`K sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ hy BweI! ijnHW BI mnu`KW ny prmwqmw dy nwm ivc lgn 
bxweI, auh Awp sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey, auhnW AwpxIAW swrIAW kulW BI pwr lμGw 
leIAW [2[ 

hy BweI! myrw prmwqmw gux b^Sx vwlw hY, auh (jIv ƒ gurU dy) Sbd ivc (joV ky aus dy 
swry) AOgux swV dyNdw hY [ hy BweI! ijnHW dy mn ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh 
ihrdy ivc nwm ƒ vsw ky sohxy jIvn vwly bx jWdy hn [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU prmwqmw dw Gr prmwqmw dw dr prmwqmw dw mhl ivKw dyNdw 
hY, auh mnu`K pRym nwl pRBU-crnW dw imlwp mwxdw hY [ hy nwnk! gurU aus mnu`K ƒ ijhVw 
aupdyS dyNdw hY, auh mnu`K aus ƒ Blw jwx ky mMn lYNdw hY Aqy prmwqmw dw nwm ismrdw 
rihMdw hY [4[6[16[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇ ਲੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਵੈ ਿਫਿਰ ਮ ਰ ੈ 
ਨ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਇਛ 
ਪੁਜਾਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰ੍ਗਟੁ 
ਹੋਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ੨॥ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁ ਖੁ ਨ ਪਾਿਹ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਆ ਦਾਤਾ ਸੇ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥੩॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1132} 
pdArQ:- mnsw—mn dw Purnw {mnI—w} [ mnih—mn ivc hI [ smwie lY—lIn kr dyh 
[ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ vIcwr—(prmwqmw dy guxW dI) ivcwr [ qy—qoN, pwsoN 
[ pvY—pYNdI hY [ vwro vwr—muV muV [1[ 

mn—hy mn! AwDwru—Awsrw [ prswid—ikrpw nwl [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk 



 

drjw [ pujwvxhwru—pUrIAW kr skx vwlw hY [1[rhwau[ 

eyko—iek prmwqmw hI [ riv rihAw—ivAwpk hY [ bUJ—smJ [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 
[ Anidnu—hr roz, hr vyly [ gwie—gWdw hY [2[ 

horQY—iksy hor QW qoN [ n pwih—nhIN pw skdy {bhu-vcn} [ pCuqwih—pCuqWdy hn {bhu-
vcn} [3[ 

Dwie—Dw ky, dOV ky, h`lw kr ky [ prwpiq hoeI—BwgW Anuswr iml geI [ joiq—ijMd [ 
joqI—prmwqmw dI joiq ivc [ smwie—lIn ho jWdI hY {iek-vcn} [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm ƒ (Awpxw) Awsrw bxw [ (ijhVw mnu`K hir-nwm ƒ 
Awpxw Awsrw bxWdw hY) auh gurU dI ikrpw nwl sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdw 
hY [ hy mn! prmwqmw hryk ie`Cw pUrI krn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy guxW ƒ) mn ivc vsw ky mn dy (mwiek) 
PurinAW ƒ (AMdr) mn ivc hI lIn kr dyh [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUry gurU pwsoN ieh 
smJ hwsl ho jWdI hY, auh muV muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [1[ 

hy BweI! sB jIvW ivc iek prmwqmw hI ivAwpk hY, pr gurU qoN ibnw ieh smJ nhIN 
AwauNdI [ ijs mnu`K dy AMdr gurU dI rwhIN prmwqmw prgt ho jWdw hY, auh hr vyly 
prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! suK dyx vwlw isr& prmwqmw hI hY (ijhVy mnu`K prmwqmw dw Awsrw nhIN lYNdy) 
auh hor hor QW qoN suK pRwpq nhIN kr skdy [ hy BweI! gurU (prmwqmw dy nwm dI dwiq) dyx 
vwlw hY, ijnHW ny gurU dI srn nhIN leI, auh Aw^r ieQoN jwx vyly h`Q mldy hn [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dw Awsrw ilAw, aus ny sdw Awnμd mwixAw [ koeI BI du`K h`lw 
kr ky aus ƒ nhIN cMbV skdw [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ BwgW nwl prmwqmw dI BgqI 
pRwpq ho geI, aus dI ijMd prmwqmw dI joiq ivc lIn rihMdI hY [4[1[17[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਜਗਤੁ ਬਉਰਾਨਾ ਭੂਲਾ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ 
ਦਰ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ 
ਸਦ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਭਵਜਲੁ ਤਰ ਣਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਭੇਖ ਕਰੈ ਬਹੁਤੁ ਿਚਤੁ ਡੋਲੈ ਅੰਤਿਰ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਾ ਭੂਖ ਅਿਤ ਬਹੁਤੀ ਭਉ ਕਤ ਿਫਰੈ ਦਰ ਬਾਰੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ 
ਿਫਿਰ ਜੀਵਿਹ ਿਤਨ ਕਉ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ 
॥੩॥ ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵੈ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਸਮçਾਲੇ ਰਾਮ 
ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੮॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1132} 
pdArQ:- baurwnw—kmlw, J`lw [ BUlw—kurwhy ipAw hoieAw [ KweI—KWdw hY [ mir mir 



 

jMmY—muV muV mr ky jMmdw hY, jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [ dr kI—prmwqmw 
dy dr dI [ Kbir—sUJ [1[ 

mn—hy mn! ihrdY—ihrdy ivc [ sd—sdw [ sbdy—Sbd dI rwhIN [ Bvjlu—sMswr-
smuMdr [1[rhwau[ 

folY—foldw hY [ AMqir—(aus dy) AMdr [ iqsw—iqRSnw [ iPrY—iPrdw hY [ dr bwru—
(hryk Gr dy) dr dw bUhw (KVkWdw hY) [2[ 

sbid—Sbd dI rwhIN [ mrih—mrdy hn, dunIAw dIAW ^whSW vloN mrdy hn [ jIvih—
Awqmk jIvn hwsl kr lYNdy hn [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ duAwir—pRBU dy dr qy 
(phuMc) [ aur—ihrdw [ Dwir—Dwr ky [3[ 

iqsu—aus (prmwqmw) ƒ [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ clwvY—jIvn-rwh qy qordw hY [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ sm@wly—ihrdy ivc vsWdw hY [ nwim—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! sdw gurU dI srn ipAw rhu [ (ijhVw mnu`K gurU dI srn ivc itikAw 
rihMdw hY, aus ƒ Awpxy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm sdw ipAwrw l`gdw hY [ gurU dy Sbd 
dI rwhIN auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

hy mn! gurU dI srn qoN ibnw jgq (ivkwrW ivc) J`lw hoieAw iPrdw hY, kurwhy pY ky (ivkwrW 
dIAW) s`tW KWdw rihMdw hY, muV muV jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY, sdw du`K sihMdw hY, 
prmwqmw dy dr dI aus ƒ koeI smJ nhIN pYNdI [1[ 

hy mn! (ijhVw mnu`K gurU dI srn qoN KuMJ ky) keI (Dwrimk) ByK bxWdw hY, aus dw mn 
(ivkwrW ivc hI) foldw rihMdw hY, aus dy AMdr kwm (dw zor) hY, kRoD (dw zor) hY, AhMkwr 
(dw zor) hY, aus dy AMdr mwieAw dI bVI iqRSnw hY, mwieAw dI bVI Bu`K hY, auh (ku`qy vWg 
rotI dI ^wqr) BONkdw iPrdw hY, (hryk Gr dy) dr dw bUhw (KVkWdw iPrdw hY) [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN) mrdy hn, auh iPr Awqmk jIvn 
hwsl kr lYNdy hn, auhnW ƒ ivkwrW qoN ^lwsI iml jWdI hY, prmwqmw dy dr qy (auhnW dI 
phuMc ho jWdI hY) [ auhnW dy AMdr SWqI bxI rihMdI hY auhnW dy AMdr sdw Awnμd bixAw 
rihMdw hY, (ikauNik auhnW ny) prmwqmw (dy nwm) ƒ Awpxy ihrdy ivc itkw r`iKAw huMdw hY 
[3[ 

pr, hy BweI! (jIvW dy kuJ v`s nhIN) ijvyN prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY, ausy qrHW auh jIvW ƒ 
jIvn-rwh auqy qordw hY, AsW jIvW dw aus dy swhmxy koeI zor nhIN c`l skdw [ hy nwnk! 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky gurU dw Sbd ihrdy ivc vsWdw hY, prmwqmw dy nwm ivc 
juVn krky aus ƒ (lok prlok dI) ie`zq iml jWdI hY [4[8[18[ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਖੁਆਇਆ ਦੁਖੁ ਖਟੇ ਦੁਖ ਖਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਹਲਕੁ ਦੁਖੁ 
ਭਾਰੀ ਿਬਨੁ ਿਬਬੇਕ ਭਰਮਾਇ ॥੧॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੈਸਾਿ ਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਚੇਿ ਤਆ 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਸੂਆ ਕਰ ਮ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੋ ਹੋਇ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਖੋ ਿਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਵਿਸਆ 

ਪਾਇਆ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਚੂਕਾ ਮ ਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰ ੇ 
ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1132} 
pdArQ:- moih—moh ivc (Ps ky) [ KuAwieAw—(jIvn-rwh qoN) KuMJ igAw [ Kwie—KWdw 
hY, shwrdw hY [ AMqir—AMdr [ ibbyk—(cMgy mMdy kMm dI) prK krn dI smrQw [ 
BrmwieAw—Btkdw iPrdw hY [1[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw [ iDRgu—iPtkwr-jog [ sYswir—sMswr ivc 
[ supnY—supny ivc BI, kdy hI [ isau—nwl [1[rhwau[ 

psUAw krm—pSUAW vwly kMm [ krY—krdw hY {iek-vcn} [ kUVo—kUV hI [ q—qW, qdoN 
[ aultI hovY—mwieAw dy moh vloN suriq prqdI hY [ jnu koie—koeI ivrlw mnu`K [ lhY—
l`B lYNdw hY [2[ 

irdY—ihrdY ivc [ sd—sdw [ inDwnu—^zwnw [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ pUrw—
ABu`l prmwqmw [ mn AiBmwnu—mn dw AhMkwr [ cUkw—mu`k igAw [3[ 

Awpy—Awp hI [ mwrig—rsqy auqy [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ dy—dyNdw hY [ nwim—nwm 
ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw jgq ivc jIvn (-FMg) ieho ijhw 
hI rihMdw hY ik aus ƒ iPtkwrW pYNdIAW rihMdIAW hn [ auh prmwqmw dw nwm kdy BI Xwd 
nhIN krdw, prmwqmw nwl aus dw kdy BI ipAwr nhIN bxdw [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K haumY dy kwrn mwieAw dy moh dy kwrn jIvn-
rwh qoN KuMiJAw rihMdw hY [ auh auhI kuJ krdw rihMdw hY ijs qoN auh du`K hI shyVdw hY du`K 
hI shwrdw hY [ aus dy AMdr loB (itikAw rihMdw hY ijvyN ku`qy ƒ) hlk (ho jWdw) hY (ku`qw 
Awp BI duKI huMdw hY lokW ƒ BI duKI krdw hY [ iesy qrHW loBI ƒ) bhuq du`K bixAw rihMdw hY 
[ cMgy mMdy kMm dI prK nwh kr skx krky auh (mwieAw dI ^wqr) Btkdw iPrdw hY [1[ 

hy BweI! mn dw murId mnu`K pSUAW vwly kMm krdw hY, aus ƒ smJ nhIN AwauNdI (ik ieh 
jIvn-rwh Zlq hY) [ nwsvMq mwieAw dI ^wqr dOV-B`j krdw krdw ausy dw rUp hoieAw 
rihMdw hY [ pr jy aus ƒ gurU iml pey, qW aus dI suriq mwieAw vloN prq jWdI hY (iPr 
auh) Koj kr ky prmwqmw dw imlwp pRwpq kr lYNdw hY (pr Aijhw huMdw) koeI ivrlw hI hY 



 

[2[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm sdw v`isAw rihMdw hY, auh mnu`K guxW dy 
^zwny prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [ gurU dI ikrpw nwl aus ƒ pUrn pRBU iml pYNdw hY, aus dy 
mn dw AhMkwr dUr ho jWdw hY [3[ 

(pr, hy BweI! mnmuK dy BI kIh v`s?) prmwqmw Awp hI sB kuJ krdw hY, Awp hI (jIvW 
pwsoN) krWdw hY, Awp hI (jIvW ƒ) shI jIvn-rwh qy pWdw hY, Awp hI gurU dI rwhIN ie`zq 
b^Sdw hY [ hy nwnk! (ijs auqy prmwqmw imhr krdw hY), auh hir-nwm ivc lIn rihMdw 
hY [4[9[19[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਖਹੁ ਹਿਰ ਗੋਿਵੰਦ ਗੋਪਾ ਲਾ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਫਾਥੇ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਰੇ ਮੇਰੀ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਾ ॥ ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੇਰੈ ਨਾਲਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਪਰ੍ਿਹਲਾ ਦੁ ਹਿਰ ਉਚਰੈ 
॥ ਸਾਸਨਾ ਤੇ ਬਾਲਕੁ ਗਮੁ ਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤਾ ਉਪਦੇਸੈ ਪਰ੍ਿਹਲ ਾਦ ਿਪਆਰੇ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਛੋਡਹੁ ਜੀਉ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ 
ਬੁਝਾਇ ॥੨॥ ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਸਿਭ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਆਿਪ ਿਵਗਿੜਆ ਸਿਭ ਚਾਟੜੇ ਿਵਗਾ ੜੇ ॥ 
ਦੁਸਟ ਸਭਾ ਮਿਹ ਮੰਤਰ੍ੁ ਪਕਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹੋਇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੩॥ ਹਾਿਥ ਖੜਗੁ ਕਿਰ 
ਧਾਇਆ ਅਿਤ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਕਹਾ ਤੁਝੁ ਲਏ ਉਬਾਿਰ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਭੈਆਨ ਰੂਪੁ ਿਨਕਿਸਆ 
ਥੰਮç ਉਪਾਿੜ ॥ ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਿਬਦ ਾਿਰਆ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਲੀਆ ਉਬਾਿਰ ॥੪॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੇ ਹਿਰ ਜੀਉ 
ਕਾਰਜ ਸਵਾ ਰੇ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾ ਦ ਜਨ ਕੇ ਇਕੀਹ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੰਤ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੫॥੧੦॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1133} 
pdArQ:- dUjY Bwie—(pRBU ƒ C`f ky) hor dy ipAwr ivc (rihx vwly) [ jm jwlw—jm dw 
jwl, Awqmk mOq dw jwl [ pRiqpwlw—rwKI [1[ 

aupdyis—aupdys nwl [ aucrY—aucwrdw hY, jpdw hY [ swsnw—qwVnw, dMf, srIrk kSt 
[ qy—qoN [ gmu—Zm [ gmu n krY—Gwbrdw nhIN, frdw nhIN [1[rhwau[ 

aupdysY—smJWdI hY [ pRihlwd—hy pRihlwd! puqR—hy pu`qr! jIau—ijMd [ lyhu aubwry—bcw 
lY [ mwie—hy mW! n Cofw—n CofW, mYN nhIN C`fdw [ guir—gurU ny [ dIAw buJwie—smJw 
id`qw hY [2[ 

sMfw mrkw—sMf Aqy Amrk [ siB—swry [ jwie—jw ky [ cwtVy—pVHn vwly muMfy [ 
mih—ivc [ mMqRü pkwieAw—slwh p`kI kIqI [ rGurwieAw—prmwqmw [3[ 

hwiQ—h`Q ivc [ KVgu—qlvwr [ kir—kr ky, lY ky [ Aiq AhMkwir—bVy hI AhMkwr 
nwl [ khw—khW? ik`Qy? ley aubwir—aubwir ley, (jo qYƒ) bcw ley [ BYAwn—iBAwnk [ 
aupwiV—pwV ky [ nKI—nKIN, nhuMAW nwl [ ibdwirAw—cIr id`qw [4[ 



 

kwrj—swry kMm [ auDwry—bcw ley [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ ibKu—zhr, Awqmk 
mOq ilAwaux vwlI zhr [ nwim—nwm ivc (joV ky) [ insqwry—pwr lμGWdw hY [5[ 

ArQ:- hy BweI! (Awpxy) gurU dI is`iKAw au~qy qur ky pRihlwd prmwqmw dw nwm jpdw hY [ 
bwlk (pRihlwd) iksy BI srIrk kSt qoN frdw nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRihlwd Awpxy pVHwaux vwilAW ƒ in`q AwKdw hY—) myrI p`tI auqy hrI dw nwm 
ilK idau, goibMd dw nwm ilK idau, gopwl dw nwm ilK idau [ ijhVy mnu`K inry mwieAw dy 
ipAwr ivc rihMdy hn, auh Awqmk mOq dy jwl ivc Psy rihMdy hn [ myrw gurU myrI rwKI kr 
irhw hY [ swry suK dyx vwlw prmwqmw (hr vyly) myry AMg-sMg v`sdw hY [1[ 

hy BweI! (pRihlwd ƒ aus dI) mW smJWdI hY—hy ipAwry pRihlwd! hy (myry) pu`qr! prmwqmw 
dw nwm C`f dyh, AwpxI ijMd bcw lY [ (A`goN) pRihlwd AwKdw hY—hy myrI mW! sux, mYN 
prmwqmw dw nwm nhIN C`fWgw (ieh nwm jpxw mYƒ myry) gurU ny smJwieAw hY [2[ 

hy BweI! sMf Amrk qy hor swirAW ny jw ky (hrnwKS kol) pukwr kIqI—pRihlwd Awp 
ivgiVAw hoieAw hY, (aus ny) swry muMfy BI ivgwV id`qy hn [ hy BweI! (ieh sux ky) auhnW 
duStW ny rl ky slwh p`kI kIqI (ik pRihlwd ƒ mwr mukweIey [ pr) pRihlwd dw rwKw Awp 
prmwqmw bx igAw [3[ 

hy BweI! (hrnwKS) h`Q ivc qlvwr PV ky bVy AhMkwr nwl (pRihlwd au~qy) tu`t ipAw (Aqy 
kihx l`gw—d`s) ik`Qy hY qyrw hrI, ijhVw (qYƒ) bcw ley? (ieh AwKx dI iF`l sI ik J`t) 
iek iKn ivc hI (prmwqmw) iBAwnk rUp (Dwr ky) QMmH pwV ky inkl AwieAw [ (aus ny 
nrisMG rUp ivc) hrnwKS ƒ (Awpxy nhuMAW nwl cIr id`qw, qy, pRihlwd ƒ bcw ilAw [4[ 

hy BweI! prmwqmw sdw Awpxy BgqW dy swry kMm svwrdw hY (vyK! aus ny) pRihlwd dIAW 
ie`kI kulW (BI) qwr id`qIAW [ hy nwnk! prmwqmw Awpxy sMqW ƒ gurU Sbd ivc joV ky 
(auhnW dy AMdroN) Awqmk mOq ilAwaux vwlI haumY mukw dyNdw hY, qy, hir-nwm ivc joV ky 
auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY [5[10[20[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਦੈਤ ਲਾਇ ਿਦਤੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਆਪੇ ਰਾਖਾ ਸੋਈ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ 
ਿਤਨ ਮਿਨ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ ਦੈਤ ਪੁਤਰ੍ੁ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਗਾਇਤਰ੍ੀ 

ਤਰਪਣੁ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣੈ ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਤੀ 
ਦੁਿਬਧਾ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਸਿ ਚ ਰਾਤੇ ਸਚੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥੨॥ ਮੂਰਖ ਦੁਿਬਧਾ 
ਪੜàਿਹ ਮੂਲੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਦੁਸਟੁ ਦੈਤੁ 
ਿਚੜਾਇਆ ॥੩॥ ਪਰ੍ਹਲ ਾਦੁ ਦੁਿਬਧਾ ਨ ਪੜੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਡਰੈ ਨ ਿਕਸੈ ਦਾ ਡਰਾਇਆ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ 
ਕਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਾ ਦੈਤੈ ਕਾਲੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ॥੪॥ ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਭਗਤñ ਦੇਇ ਵਿਡਆ ਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਿਬਦਾਿਰਆ ਅੰਧੈ ਦਰ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥੧੧॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1133} 



 

pdArQ:- dYq—dYNq, duSt, durjn [ Awpy—Awp hI (prmwqmw ny) [ iqn min—auhnW dy 
mn ivc [1[ 

juig juig—hryk jug ivc [ dYq puqRü—dYNq (hrnwKS) dw pu`qr [ qrpxu—ipqrW inimq 
pwxI Arpx krnw—ieh hr roz kIqy jwx vwly pMjW j`gW ivcoN iek hY [ hryk ihMdU ies dw 
krnw zrUrI smJdw hY [ 

gwieqRI—iek bVI pivqR quk, ijs dw pwT hryk bRwhmx svyry Swm krdw hY [ ies dy muV 
muV pwT nwl v`fy v`fy pwp BI nws ho jWdy mMny gey hn: 

qÄsivqu vLry&Xz BÀowLz dyvÔX DImhI iDXo Xo n: pRcodXwq` R. V. 3. 02. 10 

sbdy—gurU dy Sbd ivc [ myil—joV ky [ imlwieAw—Awpxy nwl imlw ilAw [1[rhwau[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ duibDw—myr-qyr, ivqkrw [ 
KoeI—mukw leI [ inrml—piv`qr [ sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ rwqy—rMgy hoey, 
msq, r`qy hoey [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ min—(auhnW dy) mn ivc [2[ 

pVHih—pVHdy hn {bhu-vcn} [ duibDw pVHih—ivqkry pYdw krn vwlI iv`idAw pVHdy hn [ 
mUlu—jgq dw pYdw krn vwlw [ ibrQw—ivArQ [ dustu dYqu—duSt (hrnwKS) dYNq ƒ [ 
icVwieAw—cu`ikAw, (pRihlwd dy ivru`D) gu`sy ivc ilAWdw [3[ 

pVY—pVHdw hY {iek-vcn} [ kwlu—mOq [ dYqY—dYNq dw [4[ 

pYj—lwj, ie`zq [ dyie—dyNdw hY [ nKI—nKIN, nhuMAW nwl [ ibdwirAw—cIr id`qw [ 
AMDY—(AhMkwr ivc) AMnHy ho cuky ny [ dr—prmwqmw dw dr [ Kbir—sUJ [5[ 

ArQ:- hy BweI! hryk jug ivc (prmwqmw Awpxy) BgqW dI (ie`zq) r`Kdw AwieAw hY [ 
(vyKo) dYNq (hrnwKS) dw pu`qr pRihlwd gwieqRI (mMqR dw pwT krnw; ipqrW dI pRsMnqw 
vwsqy) pUjw-Arcw (krnI—) ieh kuJ BI nhIN sI jwxdw [ (prmwqmw ny aus ƒ gurU dy) 
Sbd ivc joV ky (Awpxy crnW ivc) joV ilAw [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI (Awpxy) sMq jnW ƒ (du`K dyx leI auhnW ƒ) dYNq cMboV dyNdw hY, 
pr auh pRBU Awp hI (sMq jnW dw) rwKw bxdw hY [ hy pRBU! ijhVy mnu`K qyrI srn ivc sdw 
itky rihMdy hn (duSt BwvyN ikqny hI kSt auhnW ƒ dyx) auhnW dy mn ivc koeI qklI& 
nhIN huMdI [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K idn rwq hr vyly prmwqmw dI BgqI krdy hn, auhnW ny gurU dy Sbd 
dI rwhIN (Awpxy AMdroN) myr-qyr mukw leI huMdI hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr hir-
nwm ivc r`qy rihMdy hn, ijnHW dy mn ivc auh sdw-iQr pRBU hI v`isAw rihMdw hY auhnW dw 
jIvn sdw piv`qr itikAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! mUrK lok myr-qyr (pYdw krn vwlI iv`idAw hI in`q) pVHdy hn, rcnhwr krqwr 



 

nwl sWJ nhIN pWdy, sMq jnW dI inMdw (BI) krdy hn (ies qrHW Awpxw) jIvn ivArQ gvw 
dyNdy hn [ (ieho ijhy mUrK sMf Amrk AwidkW ny hI) duSt dYNq (hrnwKS) ƒ (pRihlwd dy 
ivruD) BVkwieAw sI [3[ 

pr hy BweI! pRihlwd myr-qyr (pYdw krn vwlI iv`idAw) nhIN pVHdw, auh prmwqmw dw nwm 
nhIN C`fdw, auh iksy dw frwieAw frdw nhIN [ hy BweI! prmwqmw Awpxy sMq jnW dw 
rKvwlw Awp hY [ (pRihlwd nwl A`fw lw ky mUrK hrnwKS) dYNq dw kwl (sgoN) nyVy Aw 
phuMicAw [4[ 

hy BweI! (BgqW dI ie`zq qy prmwqmw dI ie`zq sWJI hY [ BgqW dI ie`zq ƒ AwpxI ie`zq 
jwx ky) prmwqmw (BgqW dI mdd kr ky) AwpxI ie`zq Awp bcWdw hY, (Awpxy) BgqW ƒ 
(sdw) vifAweI b^Sdw hY [ (qwhIeyN) hy nwnk! (prmwqmw ny nrisMG rUp Dwr ky) hrnwKS 
ƒ (Awpxy) nhuMAW nwl cIr id`qw [ (qwkq dy mwx ivc) AMnHy ho cuky (hrnwKs) ny prmwqmw 
dy dr dw Byq nwh smiJAw [5[11[21[8[21[29[ 

vyrvw SbdW dw: 

BYrau mhlw 1 — 8 
BYrau mhlw 3 — 21 
 . . . . . . . . . —: 
 . . . . joV . . . . 29 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਜ ਨ ਸੰਤ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਿਗ 
ਲਾਇਣੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸੁ ਰਿਤ ਸਮਾਇ ਣੁ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨਾਮੁ ਨਰਾਇਣੁ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤ ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਵਜਲੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਇਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਮੇਿਲ 

ਹਿਰ ਗਾਇਣੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਲੇ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ॥੨॥ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਗਆਨ ਸਿਰ ਨਾਇਣੁ ॥ ਸਿ ਭ 
ਿਕਲਿਵਖ ਪਾ ਪ ਗਏ ਗਾਵ ਾਇਣੁ ॥੩॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਧਰਾਇਣੁ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੇਿਲ ਤੇਰਾ 
ਦਾਸ ਦਸਾਇਣੁ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1133-1134} 
pdArQ:- kir—kr ky [ pig—pYr ivc, crnIN [ lwiexu—lwx vwlw hY [ gur sbdI—
gurU dy Sbd dI rwhIN [ Bju—jipAw kr [ smwiexu—jwg (nwm dI) [1[ 

mn—hy mn! suKdwqw—suKW dw dwqw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ 
nwim—nwm ivc (joV ky) [1[rhwau[ 

myil—myl ivc [ hir gwiexu—hrI dI is&iq-swlwh [ gurmqI—gurU dI miq auqy qur ky [ 
rswiexu—{rs-AXn} swry rsW dw Gr [2[ 

igAwn sir—igAwn dy srovr ivc [ swDU—gurU [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
nwiexu—ieSnwn [ siB—swry [ iklivK—pwp [3[ 



 

Awpy—Awp hI [ Drwiexu—Awsrw [ myil—imlw (Awpxy crnW ivc) [ dws dswiexu—dwsW 
dw dws [4[ 

ArQ:- hy myry mn! hrI dw nwm jipAw kr, nwrwiex nwrwiex jipAw kr [ swry suKW dw 
dyx vwlw prmwqmw ijs mnu`K auqy ikrpw krdw hY, aus ƒ gurU dI srn ivc r`K ky Awpxy 
nwm dI rwhIN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! (prmwqmw Awp) ikrpw kr ky (ijs mnu`K ƒ Awpxy) sMq jnW dI crnIN lWdw hY 
(auh mnu`K hrI nwm jpdw hY) [ hy mn! (qUM BI gurU dI srn pau, qy) gurU dy Sbd dI rwhIN 
prmwqmw dw nwm jp, AwpxI suriq ivc hir-nwm dI jwg lw [1[ 

hy myry mn! swD sMgiq dy myl ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kirAw kr, gurU dI 
miq auqy qur ky prmwqmw dw nwm jipAw kr, ieh nwm hI swry rsW dw Gr hY [2[ 

hy myry mn! ijhVw mnu`K gurU dy Awqmk jIvn dyx vwly igAwn-srovr ivc ieSnwn krdw 
hY, aus dy swry pwp swry AYb dUr ho jWdy hn [3[ 

hy pRBU! qUM Awp hI swrI isRStI dw rcnhwr hYN, qUM Awp hI swrI isRStI dw Awsrw hYN [ dws 
nwnk ƒ (Awpxy crnW ivc) imlweI r`K, (nwnk) qyry dwsW dw dws hY [4[1[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਫਲ ਸਾ ਘਰੀ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਿਭ ਦੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੧॥ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸੰਿਗ ਿਸੰਧੁ ਭਉ ਤਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਧਆਇ ਮਿਨ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀ ॥ ਕੋ ਟ ਕੋ ਟੰਤਰ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਪਰਹਰੀ ॥ ੨ ॥ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਪਰੀ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਕੀ ਓ ਅਠਸਿਠ ਸੁਰਸਰੀ ॥੩॥ ਹਮ ਮੂਰਖ ਕਉ ਹਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਾਿਰਓ ਤਾਰਣ ਹਰੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1134} 
pdArQ:- boil—boilAw kr, jipAw kr [ sw GrI—auh GVI [ aupdyis—aupdyS dI rwhIN 
[ siB duK—swry duK [ prhrI—prhir, dUr kr lY [1[ 

mn—hy mn! nwmu nrhrI—prmwqmw dw nwm {nrhrI—nrisMG} [ kir—kr ky [ mylhu—
qUM imlWdw hY [ sMig—nwl [ isMDu Bau—Bvswgr {sMDu—swgr, smuMdr} [ qrI—qr jWdw hY 
[1[rhwau[ 

jg jIvnu—jgq dw Awsrw [ min—mn ivc [ ismrI—ismir [ kotu—iklHw, srIr-iklHw 
{iek-vcn} [ kot—{bhu-vcn} (AnykW) srIr [ kot kotMqr—kot kot AMqr, hor hor 
AnykW srIr [ kot kotMqr pwp—AnykW jnmW dy pwp [ prhrI—dUr kr dyvygw [2[ 

muiK—mUMh auqy, m`Qy auqy [ prI—pYNdI hY [ ATsiT—ATwhT (qIrQ) [ sursrI—gMgw 
[3[ 

hm mUrK kau—mYN mUrK au~qy [ krI—kIqI hY [ qwirE—qwr ilAw hY [ qwrx hrI—



 

qwrxhwr hrI ny [4[ 

ArQ:- hy myry mn! hrI dw, prmwqmw dw nwm jipAw kr (qy, AwiKAw kr—hy pRBU!) 
ikrpw kr ky ijs mnu`K ƒ qUM pUrw gurU imlWdw hYN auh sqsMgiq nwl (iml ky qyrw nwm jp 
ky) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr (ijs GVI nwm jpIdw hY) auh GVI sul`KxI huMdI hY 
[ hy mn! gurU dy aupdyS dI rwhIN (hir-nwm jp ky Awpxy) swry du`K dUr kr lY [1[ 

hy BweI! jgq dy Awsry prmwqmw dw iDAwn DirAw kr, Awpxy mn ivc hir-nwm ismirAw 
kr [ prmwqmw qyry AnykW jnmW dy pwp dUr kr dyvygw [2[ 

hy myry mn! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy swD sMgiq dI crn-DUV l`gdI hY, aus ny (mwno) ATwhT 
qIrQW dw ieSnwn kr ilAw, gMgw dw ieSnwn kr ilAw [3[ 

hy BweI! sB ƒ qwrx dI smrQw vwly hrI ny mYN mUrK au~qy BI ikrpw kIqI, qy (mYƒ) dws 
nwnk ƒ BI aus ny sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw ilAw (Awpxw nwm dy ky) [4[2[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ ਕਰਣੀ ਸਾ ਰੁ ਜਪਮਾਲੀ ॥ ਿਹਰਦੈ ਫੇਿਰ ਚਲੈ ਤੁਧੁ ਨਾਲੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਬਨਵਾਲੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਤੂਿਟ ਗਈ ਮਾਇਆ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇਵਾ ਘਾਲ ਿਜਿਨ ਘਾਲੀ ॥ ਿਤਸੁ ਘੜੀਐ ਸਬ ਦੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਅਗਮ 

ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਿ ਰ ਅਗਮ ਿਦ ਖਾਲੀ ॥ ਿਵਿਚ ਕਾ ਇਆ ਨਗਰ ਲਧਾ ਹਿਰ ਭਾਲੀ ॥੩॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ 
ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਾਰਹੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1134} 
pdArQ:- krxI—{krxIX} krn-jog kMm [ suik®qu krxI—sB qoN sRySt krn-jog kMm [ 
swru—(ihrdy ivc) sMBwl lY [ jpmwlI—mwlw [ ihrdY—ihrdy ivc [ Pyir—PyirAw kr 
(ies mwlw ƒ) [ nwlI—nwl [1[ 

nwmu bnvwlI—prmwqmw dw nwm [ kir—kr ky [ jm jwlI—jm dI jwlI, Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI PwhI [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ syvw Gwl GwlI—syvw-BgqI dI 
imhnq kIqI [ iqsu sbdu—aus dw Sbd [ GVIAY—GiVAw jWdw hY [ iqsu GVIAY sbdu—
aus dw ismrn dw au~dm sohxw rUp Dwr lYNdw hY [ scI tkswlI—jq, DIrj, au~cI miq, 
Awqmk jIvn dI sUJ, Bau, Awidk dI sdw-iQr tkswl ivc [2[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 
guir—gurU ny [ idKwlI—drsn krw id`qw [ kwieAw—srIr [ BwlI—Bwil, Bwl ky, Koj ky 
[3[ 

hm—AsI jIv [ bwirk—b`cy [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ inhwlI—inhwil, q`k ky 



 

[4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm jpdy irhw kro (qy, Ardws kirAw kro—hy pRBU! 
swƒ sq sMgiq ivc imlweI r`K) ijs ƒ qUM ikrpw kr ky swD sMgiq ivc r`Kdw hYN, aus dI 
mwieAw dy moh dI Awqmk mOq ilAwaux vwlI PwhI tu`t jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc) sMBwl r`K, iehI hY sB qoN sRySt krn-jog 
kMm, iehI hY mwlw [ (ies hir-nwm ismrn dI mwlw ƒ Awpxy) ihrdy ivc PyirAw kr [ 
ieh hir-nwm qyry nwl swQ krygw [1[ 

hy BweI! ijs (mnu`K) ny gurU dI srn pY ky hir-nwm ismrn dI imhnq kIqI, (jq, DIrj, 
au~cI miq, Awqmk jIvn dI sUJ, Bau Awidk dI) sdw-iQr rihx vwlI tkswl ivc aus 
mnu`K dw hir-nwm ismrn dw au~dm sohxw rUp Dwr lYNdw hY [2[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny hir-nwm-ismrn dI mwlw ihrdy ivc PyrI) gurU ny aus ƒ AphuMc qy 
Agocr prmwqmw (aus dy AMdr hI) ivKwl id`qw, (gurU dI shwieqw nwl) aus ny prmwqmw ƒ 
Awpxy srIr-ngr dy AMdr hI Bwl ky l`B ilAw [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! AsI jIv qyry b`cy hW qUM swfw pwlxhwr ipqw hYN [ imhr dI 
ingwh kr ky (swƒ) dwsW ƒ (Awpxy nwm dI mwlw dy ky) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwE 
[4[3[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਸਿ ਭ ਘਟ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਿਹ ॥ ਤੁ ਝ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਕੋ ਈ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਪੁ ॥ ਹਉ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਬਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ 
ਤਹ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਸਭ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ ਿਜਸ ਕਉ ਤੁਮ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਭਾਵੈ 
॥ ਿਤਸ ਕੈ ਨੇੜੈ ਕੋਇ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸਭ ਤੈ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਜਿਪ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1134} 
pdArQ:- siB—swry [ Gt—GVy, srIr {bhu-vcn} [ mwih—ivc [ qy—qoN [1[ 

mn—hy mn! hau—mYN [ swlwhI—swlwhIN, slwhuMdw hW [ pRBU—mwlk [1[rhwau[ 

jh jh—ij`Qy ij`Qy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ soie—auhI [ vis—v`s ivc [ Avru—hor 
[2[ 

ijs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw    u  au~f igAw hY} [ rwiKAw BwvY—
r`Kxw cwhy [ iqs kY—{sMbMDk ‘kY’ dy kwrn ‘iqsu’ dw    u  au~f igAw hY} [3[ 

jil—jl ivc [ Qil—Ql ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql aupr, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ sBqY—hr QW [ jn nwnk—hy dws nwnk! [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr (auhI) swry suK dyx vwlw hY [ hy hrI! 



 

(imhr kr) mYN qyrI is&iq-swlwh krdw rhW, qUM myrw mwlk hYN, qUM myrw ipau hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! swry srIr qyry (bxwey hoey) hn, qUM (iehnW) swirAW ivc v`sdw hYN [ koeI BI srIr 
qyrI joiq qoN ibnw nhIN hY [1[ 

hy BweI! mYN ijDr ijDr vyKdw hW, auDr auDr auh hrI pRBU hI v`s irhw hY [ hy pRBU! swrI 
isRStI qyry v`s ivc hY, (qYQoN ibnw qyry vrgw) hor koeI nhIN hY [2[ 

hy hrI! ijs dI qUM r`iKAw krnI cwhyN, koeI (vYrI Awidk) aus dy nyVy nhIN AwauNdw [3[ 

hy hrI! qUM jl ivc hYN, qUM AwkwS ivc hYN qUM hr QW ivAwpk hYN [ hy dws nwnk! aus hrI 
dw nwm jipAw kr, jo hr QW hwzr-nwzr (pRq`K id`s irhw) hY [4[4[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਮੂਰਿਤ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਗੁਰ ਮਿਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਰ ॥੧॥ 
ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਜਪੀਐ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਦੇਹੀ ਨਗਿਰ ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਧਾ ਤੂ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਹਿਰ ਕਾ ਢੇ ਮਾਿਰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਤਨ ਕਾਰਜ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਚੂ ਕੀ ਮੁਹਤਾਜੀ 
ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥੨॥ ਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ ਤñ ਿਕਛੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਿ ਕਛ ੁ ਹੋਵੈ ਹਿਰ 
ਬਾਹਿਰ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੋਈ ਭਲ ਹੋਸੀ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹੁ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੩॥ ਹਿਰ ਜੋ ਿਕਛੁ 
ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਓਹੁ ਪੂਿਛ ਨ ਿਕਸੈ ਕਰੇ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਜਿਨ ਮੇਿਲਆ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੪॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1134-1135} 
pdArQ:- mUriq—srUp [ ihrdY—ihrdy ivc [ murwir—{mur-Air [ Air—vYrI} 
prmwqmw [ ijsu msqik—ijs dy m`Qy auqy [ Bwgu—cMgI iksmq [ gurmiq—gurU dI is`iKAw 
Anuswr [ sm@wir—smHwry, sMBwldw hY [1[ 

mDU sUdnu—{mDu dYNq ƒ mwrn vwlw} prmwqmw [ aur—ihrdw [ Dwir—itkw ky, vsw ky [ 
dyhI—srIr [ ngir—ngr ivc [ qskr—{bhu-vcn} cor [ DwqU—Dwvn vwly, Btkxw 
ivc  pwx vwly [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ kwFy mwir—mwr ky k`F id`qy [1[rhwau[ 

syqI—nwl [ mwinAw—ig`J igAw [ kwrj—{bhu-vcn} swry kMm [ svwir—svwry, svwrdw 
hY [ cUkI—mu`k geI [ muhqwjI—Zrz [ AMgIkwru—shwieqw [ krqwir—krqwr ny [2[ 

mqw—Awpxy mn dI slwh [ msUriq—mSvrw [ kIjY—kIqw jw skdw hY [ hir bwhir—
prmwqmw qoN bwhrw [ Bl—Blw [ hosI—hovygw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [3[ 

Awpy—Awp hI [ pUiC—pu`C ky [ bIcwir—ivcwr kr ky [ ijin—ijs (pRBU) ny [ Dwir—
Dwr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! (dYNqW dy nws krn vwly) prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vsw ky jpxw 



 

cwhIdw hY [ (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY) auh gurU dy Sbd dI brkiq nwl (Awpxy) srIr-
ngr ivc (v`s rhy) Btkxw ivc pwx vwly (kwmwidk) pMjW corW ƒ mwr ky bwhr k`F dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw Bgq ijs dy ihrdy ivc (sdw) prmwqmw dw nwm v`sdw hY prmwqmw 
dw hI rUp ho jWdw hY [ pr auhI mnu`K gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc 
sMBwldw hY ijs dy m`Qy auqy (DuroN) cMgI iksmq (dw lyK) iliKAw huMdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dw mn prmwqmw (dI Xwd) nwl ig`J jWdw hY, auhnW dy swry kMm 
prmwqmw Awp svwrdw hY [ krqwr ny sdw auhnW dI shwieqw kIqI huMdI hY (ies vwsqy) 
auhnW dy AMdroN lokW dI muQwjI mu`k cukI huMdI hY [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dI swlwh Awpxy mn dw mSvrw qdoN hI koeI kIqw jw skdw hY jy 
prmwqmw qoN bwhrw koeI kMm ho hI skdw hovy [ hy BweI! jo kuJ prmwqmw krdw hY auh swfy 
Bly vwsqy hI huMdw hY [ (ies vwsqy, hy BweI!) hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdy irhw kro 
[3[ 

hy BweI! prmwqmw jo kuJ krdw hY Awp hI krdw hY Awp hI krdw hY, auh iksy pwsoN pu`C ky 
nhIN krdw, iksy nwl ivcwr kr ky nhIN krdw [ hy nwnk! aus prmwqmw dw nwm sdw 
ismrnw cwhIdw hY ijs ny myhr kr ky (Aswƒ) gurU imlwieAw hY [4[1[5[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਤੇ ਸਾ ਧੂ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਗਿਤ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ 
ਦੇਿਖ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਿ ਖਨ ੁ ਿਖਨੁ ਿਤਨ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਜਗਤ ਿਪਤ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਕੀਜੈ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਨ ਮਿਤ ਊਤ ਮ 

ਿਤਨ ਪਿਤ ਊ ਤਮ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਲਾਇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਿ ਤਨ ਿਸਮਰਤ 
ਗਿਤ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ ਿਜਨ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਾਢੇ ਮਾ ਰੀ ॥ ਤ ੇ ਨਰ 
ਿਨੰਦਕ ਸੋ ਭ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਤਨ ਨਕ ਕਾ ਟੇ ਿਸਰਜਨਹਾਰੀ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਬੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਆਿਪ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧੁ ਿਮਲਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜੰਤ 
ਿਵਚਾਰੀ ॥੪ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1135} 
pdArQ:- qy—auh {bhu-vcn} [ hir—hy hrI! suAwmI—hy suAwmI! ijn jipAw—ijnHW ƒ 
Xwd kIiqAW {‘ijn’ bhu-vcn} [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ iqn—{bhu-vcn} [ 
dyiK—vyK ky [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ iqn kau—{bhu-vcn} auhnW auqoN [ hau—hauN, mYN [ 
bilhwrI—kurbwn [1[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ jip—jpIN, mYN jpW [ murwrI nwmu—{mur-Air [ Air—vYrI}  
prmwqmw dw nwm [ jgq ipq—hy jgq dy ipqw! suAwmI—hy suAwmI! dwsin dws kIjY—
dwsW dw dws bxw lY [ pinhwrI—pwxI Fox vwlw syvk [1[rhwau[ 



 

piq—ie`zq [ ijn ihrdY—ijnHW dy ihrdy ivc [ bnvwrI—{swrI bnspqI hY mwlw ijs dI) 
prmwqmw [ hir suAwmI—hy hrI! hy suAwmI! lwie—joVI r`K [ iqn ismrq—aunHW ƒ Xwd 
kIiqAW [2[ 

ijn—ijnHW (mnu`KW) ny [ qy—auh bMdy [ kwFy mwrI—mwr ky k`Fy jWdy hn [ soB—soBw [ 
isrjnhwrI—isrjnhwr ny [ 

inrMjnu—inr-AMjnu, mwieAw dy moh dI kwlK qoN rihq {AMjnu—kwlK} [ inrMkwru—
Awkwr-rihq; ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw skdw [ inrwhwrI—inr-AwhwrI 
{Awhwr—^urwk} ijs ƒ iksy ^urwk dI loV nhIN pYNdI [ hir—hy hrI! quDu—qYƒ [ eyih—
{l&z ‘eyh’ qoN bhu-vcn} [ ivcwrI—ivcwry, inmwxy [4[ 

ArQ:- hy hrI! hy jgq dy ipqw! hy suAwmI! (myry auqy imhr kr) mYN (sdw) qyrw nwm jpdw 
rhW [ (myry auqy) imhr kr, imhr kr, mYƒ Awpxy dwsW dw dws bxw lY, mYƒ Awpxy dwsW dw 
pwxI Fox vwlw syvk bxw lY [1[rhwau[ 

hy hrI! hy suAwmI! mYƒ auhnW gurmuKW dw imlwp krw dyh, ijnHW ƒ Xwd kIiqAW myrI au~cI 
Awqmk AvsQw bx jwey, auhnW dw drsn kr ky myrw mn iKiVAw rhy [ hy hrI! mYN iek 
iek iCn auhnW qoN sdky jWdw hW [1[ 

hy BweI! ijnHW (gurmuKW) dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm (sdw) v`sdw hY, auhnW dI miq 
sRySt huMdI hY, auhnW ƒ (lok prlok ivc) au~cI ie`zq imldI hY [ hy hrI! hy suAwmI! mYƒ 
auhnW (gurmuKW dI) syvw ivc lweI r`K, auhnW ƒ Xwd kIiqAW mYƒ au~cI Awqmk AvsQw 
iml skdI hY [2[ 

hy BweI! (ijs gurU dI srn ipAW au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY) ijnHW mnu`KW ƒ Aijhw 
swDU gurU nhIN imilAw, auh mnu`K prmwqmw dI hzUrI ivcoN D`ky mwr ky k`Fy jWdy hn [ auh 
inMdk mnu`K (ikqy BI) soBw nhIN pWdy [ isrjnhwr ny (Awp) auhnW dw n`k k`t id`qw hoieAw 
hY [3[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ijhVw prmwqmw mwieAw dy pRBwv qoN pry rihMdw hY, ijs prmwqmw 
dw koeI ^ws srUp nhIN disAw jw skdw, ijs prmwqmw ƒ (jIvW vWg) iksy ^urwk dI loV 
nhIN, auh prmwqmw Awp hI (sB jIvW ƒ) bolx dI pRyrnw krdw hY, auh prmwqmw Awp hI 
(sB jIvW ivc bYTw) boldw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! ijs mnu`K ƒ qUM (Awpxy nwl) imlWdw hYN, auhI qYƒ iml skdw hY 
[ iehnW inmwxy jIvW dy v`s kuJ nhIN hY [4[2[6[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਾਈ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਕੀ ਰਿਤ ਹਿਰ ਸੁਨਣੇ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸੁਿਣਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਤਨ ਹਮ ਸਰ੍ ਵਹ ਿਨਤ ਚਰ ਣੇ ॥੧॥ ਜ ਗਜ ੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਤਰ ਣੇ ॥ ਅਨੇਕ 



 

ਅਸੰਖ ਨਾਮ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਨ ਜਾਹੀ ਿਜਹਵਾ ਇਤੁ ਗਨਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਿਸਖ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਹਿਰ ਗਾਵਹੁ 
ਲੇ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਜਪਣੇ ॥ ਜੋ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣੇ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹਿਰ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥੨॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੰ ਸੁ 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਿਪਤਾ ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਤਾ ਿਜਿਨ ਜਨ ਜਣੇ ॥ ਿਜਨ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇ 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਹਿਰ ਜਨ ਬਣੇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਿਵਿਚ ਭਗਤਾ ਹਿਰ ਧਰਣੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਪਵਣੇ ॥੪॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1135} 
pdArQ:- sweI—auhI {iesqRI ilMg} [ ijqu—ijs ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ 
sunxy—suxI jwey [ BInw—iB`j igAw [ iqn crxy—auhnW dy crn [ hm sRyvh—AsI 
syvIey, mYN syvW [1[ 

jg jIvnu—jgq dw Awsrw pRBU [ iDAwie—ismr ky [ qrxy—(sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGIdw hY [ AsMK—Ax-igxq {sMiKAw—igxqI} [ hir—hy hrI! ijhvw—jIB [ iequ—
ies dI rwhIN [ ijhvw iequ—ies jIB nwl [1[rhwau[ 

gurisK—hy gurU dy is`Ko! ly—lY ky [ kyrw—dw [ Gxy—bhuq [2[ 

DMnu—soBw vwlw [ vMsu—kul, ^wndwn [ ijin—ijs ny [ jn—Bgq [ jxy—jMmy, jnm 
id`qw [ ijn—ijnHW ny {bhu-vcn} [ ‘ijin’ {iek-vcn} [ swis—(hryk) swh nwl [ 
igrwis—(hryk) igrwhI nwl [ sy—auh {bhu-vcn} [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ 
bxy—soBw vwly hoey [3[ 

Agm—AphuMc [ Drxy—r`Ky hoey hn [ jin—jn ny, (ijs) syvk ny [ pwir pvxy—pwr 
lμG jWdy hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! jgq dy jIvn pRBU ƒ hrI ƒ ismr ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY 
[ hy hrI! (qyrIAW is&qW qoN bxy hoey) qyry nwm AnykW hn Axigxq hn, ies jIB nwl 
igxy nhIN jw skdy [1[rhwau[ 

hy hrI! (auhI iek`T) qyrI swD sMgiq (AKvw skdw) hY, ijs ivc, hy hrI! qyrI is&iq-
swlwh suxI jWdI hY  [ hy BweI! (swD sMgiq ivc rih ky) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm 
suixAw hY (swD sMgiq ivc itk ky) ijnHW dw mn (hir-nwm AMimRq ivc) iB`j igAw hY, mYN 
auhnW dy crnW dI syvw krnI (AwpxI) suBwgqw smJdw hW [1[ 

hy gurU dy is`Ko! gurU dI is`iKAw lY ky prmwqmw dw nwm aucwirAw kro, prmwqmw dI is&iq-
swlwh gwivAw kro, hrI dw nwm jipAw kro [ hy guris`Ko! ijhVw mnu`K gurU dw aupdyS 
(srDw nwl) suxdw hY, auh hrI dy dr qoN bhuq suK pRwpq krdw hY [2[ 

hy BweI! BwgW vwlI hY auh kul, DMn hY auh ipau qy DMn hY auh mW ijs ny Bgq-jnW ƒ jnm 
id`qw [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny Awpxy hryk swh dy nwl AwpxI hryk igrwhI dy nwl 
prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auh sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI drgwh ivc soBw 



 

vwly bx jWdy hn [3[ 

hy hrI! (qyry byAMq guxW dy kwrn) qyry byAMq hI nwm hn, qUM Awpxy auh nwm Awpxy BgqW dy 
ihrdy ivc itkwey hoey hn [ hy nwnk! ijs ijs syvk ny gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw 
dw nwm pRwpq kIqw hY, auh sdw nwm jp ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [4[3[7[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਗਲੀ ਥੀਿਤ ਪਾਿਸ ਡਾਿਰ ਰਾਖੀ ॥ ਅਸਟਮ 
ਥੀਿਤ ਗੋਿਵੰਦ ਜਨਮਾ ਸੀ ॥੧॥ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਨਰ ਕਰਤ ਕਚਰਾਇਣ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਰਹਤ ਨਾਰਾਇਣ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਪੰਜੀਰੁ ਖਵਾਇਓ ਚੋਰ ॥ ਓਹੁ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਰੇ ਸਾਕਤ ਢੋਰ ॥੨॥ ਸਗਲ ਪਰਾਧ 
ਦੇਿਹ ਲੋਰੋਨੀ ॥ ਸੋ ਮੁਖੁ ਜ ਲ ਉ ਿਜਤੁ ਕਹਿਹ ਠਾਕੁਰੁ ਜੋਨੀ ॥੩॥ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1136} 
pdArQ:- sglI QIiq—swrIAW iQ`qW [ QIiq—{iqiQ} cMdRmw dy ihswb nwl igxy hoey idn 
[ m`isAw qoN pUrnmwSI qk Sukl p`K (sudI), pUrnmwSI qoN m`isAw qk ik®Sn p`K (vdI) [ 
mhw purKW dy jnm-idn Awm qOr qy iehnW iQ`qW Anuswr igxIdy Aw rhy hn [ ik®Sn jI dw 
jnm BwdroN dI AStmI hY {BwdroN dI pUrnmwSI qoN ip`CoN ATvW idn} [ Astm—ATvIN [ 
goivMd jnmwsI—(ik®Sn-rUp ivc) prmwqmw dw jnm [1[ 

Brim—BulyKy ivc [ BUly nr—hy kurwhy pey hoey mnu`K [ kcrwiex—k`cIAW g`lW [ qy—qoN 
[ nwrwiex—prmwqmw [1[rhwau[ 

kir—bxw ky [ cor—corI corI, lukw ky [ jnim n mrY—jMMm ky nhIN mrdw, nwh jMmdw hY 
nwh mrdw hY [ ry swkq—hy r`b qoN tu`ty hoey! ry For—hy mhw mUrK! [2[ 

sgl prwD—swry AprwDW (dw mUl) [ dyih—dyihˆ, qUM dyNdw hYN [ loronI—lorI [ so—auh [ 
jlau—{hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn} sV jwey [ ijqu—ijs (mUMh) nwl [ khih—
qUM AwKdw hYN, khihˆ [3[ 

n AwvY n jwie—nwh AwauNdw hY nwh jWdw hY [ smwie rihE—sB QW ivAwpk hY [4[ 

ArQ:- Btkxw dy kwrn kurwhy pey hoey hy mnu`K! qUM ieh k`cIAW g`lW kr irhw hYN (ik 
prmwqmw ny BwdroN vdI AStmI ƒ ik®Sn-rUp ivc jnm ilAw) [ prmwqmw jMmx mrn qoN 
pry hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (qyrI ieh k`cI g`l hY ik) prmwqmw ny hor swrIAW iQ`qW lWBy rihx id`qIAW, Aqy 
(BwdroN vdI) AStmI iQ`q ƒ aus ny jnm ilAw [1[ 

hy BweI! pMjIr bxw ky qUM lukw ky (Awpxy v`loN prmwqmw ƒ ik®Sn-mUrqI dy rUp ivc) KvWdw 
hYN [ hy r`b qoN tu`ty hoey mUrK! prmwqmw nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [2[ 

hy BweI! qUM (ik®Sn-mUrqI ƒ) lorI dyNdw hYN (Awpxy vloN qUM prmwqmw ƒ lorI dyNdw hYN, qyrw 



 

ieh kMm) swry AprwDW (dw mUl hY) [ sV jwey (qyrw) auh mUMh ijs dI rwhIN qUM AwKdw hYN ik 
mwlk-pRBU jUnW ivc AwauNdw hY [3[ 

hy BweI! nwnk dw prmwqmw sB QweIN ivAwpk hY, auh nwh jMmdw hY nwh mrdw hY, nwh 
AwauNdw hY nwh jWdw hY [4[1[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਊਠਤ ਸੁਖੀਆ ਬੈਠਤ ਸੁਖੀਆ ॥ ਭਉ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਜñ ਐਸੇ ਬੁਝੀਆ ॥੧॥ ਰਾਖਾ 
ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸੋਇ ਅਿਚੰਤਾ ਜਾਿਗ ਅਿਚੰਤਾ ॥ 
ਜਹਾ ਕਹñ ਪਰ੍ਭੁ ਤੂੰ ਵਰਤੰਤਾ ॥੨॥ ਘਿ ਰ ਸੁਿਖ ਵਿਸਆ ਬਾਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ 

ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1136} 
pdArQ:- aUTq bYTq—auTdw bYTdw hr vyly [ suKIAw—Awqmk Awnμd ivc [ Bau—(iksy 
iksm dw) fr [ jW—jdoN [ AYsy—ies qrHW [ buJIAw—(mnu`K) smJdw hY [1[ 

hmwrw—AsW jIvW dw [ suAwmI—mwlk [ Gtw kw—GtW kw, srIrW dw [ AMqrjwmI—idl 
dI jwxn vwlw [1[rhwau[ 

soie—sONdw hY [ jwig—jwgy, jwgdw hY [ AicMqw—icMqw-rihq ho ky [ jhw khW—ij`Qy ik`Qy, 
hr QW [ pRBu qUM—qUM pRBU hI [ vrqMqw—mOjUd hYN [2[ 

Gir—Gr ivc [ suiK—Awnμd ivc [ bwhir—GroN bwhr [ suKu—Awnμd [ khu—AwK [ 
nwnk—hy nwnk! guir—gurU ny [ mMqRü—aupdyS [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw 
[3[ 

ArQ:- hy BweI! AsW jIvW dw rwKw iek mwlk-pRBU hI hY [ swfw auh mwlk sB jIvW dy 
idl dI jwxn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN koeI mnu`K ieauN smJ lYNdw hY (ik prmwqmw hI sB dw rwKw hY) qdoN aus ƒ 
iksy iksm dw koeI (mOq Awidk dw) fr poh nhIN skdw; auh auTdw bYTdw hr vyly Awqmk 
Awnμd mwxdw hY [1[ 

hy BweI! (jdoN mnu`K ieh smJ lYNdw hY ik iek prmwqmw hI sB jIvW dw rwKw hY, qdoN mnu`K 
hr vyly ieh AwKx l`g pYNdw hY ik hy suAwmI!) qUM pRBU hI hr QW mOjUd hYN, qW auh mnu`K 
insicMq ho ky sONdw hY insicMq ho ky jwgdw hY [2[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc (ieh) aupdyS p`kw kr id`qw (ik prmwqmw 
hI AsW sB jIvW dw rwKw hY,) auh mnu`K Awpxy Gr ivc (BI) suKI v`sdw hY, auh GroN bwhr 
(jw ky) BI Awnμd mwxdw hY [3[2[ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਵਰਤ ਨ ਰਹਉ ਨ ਮਹ ਰਮਦਾਨਾ ॥ ਿਤਸੁ ਸੇਵੀ ਜੋ ਰਖੈ ਿਨਦਾਨਾ ॥੧॥ ਏ ਕੁ 
ਗੁਸਾ ਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾ ॥ ਿਹੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੁਹñ ਨੇਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਉ ਨ ਤੀਰਥ ਪੂਜਾ ॥ 
ਏਕੋ ਸੇ ਵੀ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੨॥ ਪੂਜਾ ਕਰਉ ਨ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਉ ॥ ਏਕ ਿਨਰੰਕਾਰ ਲੇ ਿਰਦੈ 
ਨਮਸਕਾਰਉ ॥੩॥ ਨਾ ਹਮ ਿਹੰਦੂ ਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ॥ ਅਲਹ ਰਾਮ ਕੇ ਿਪੰਡੁ ਪਰਾਨ ॥੪॥ ਕਹੁ ਕਬੀ ਰ 
ਇਹੁ ਕੀਆ ਵਖਾਨਾ ॥ ਗੁ ਰ ਪੀਰ ਿਮਿਲ ਖੁਿਦ ਖਸਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੫॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1136} 
not:- ies Sbd dw isrlyK hY ‘mhlw 5’ [ pr A^Ir qy l&z ‘nwnk’ dy QW ‘kbIr’ hY [ 
ies dw Bwv ieh hY ik ieh Sbd gurU Arjn swihb jI dw Awpxw iliKAw hoieAw hY, pr hY 
ieh kbIr jI dy iksy Sbd dy prQwie [ hux vyKo iesy rwg ivc kbIr jI dw Sbd nμbr 7 [ 
aus ivcoN hyT-ilKIAW qukW pVH ky gurU Arjn swihb dy ies Sbd nwl rlwE: 

hmrw Jgrw rhw n koaU ] pMifq mulW Cwfy doaU ]1]rhwau]... 
pMifq mulW jo iliK dIAw ] Cwif cly hm kCU n lIAw ]3] 

gurU Arjn swihb Awpxy Sbd ivc kbIr jI dy id`qy i^Awl dI ivAwiKAw kr rhy hn [ 

pdArQ:- rhau—rhauN, mYN rihMdw hW [ mh rmdwnw—mwh rmzwnw, rmzwn dw mhInw 
(jdoN rozy r`Ky jWdy hn) [ iqsu—aus pRBU ƒ [ syvI—syvIN, mYN ismrdw hW [ rKY—r`iKAw 
krdw hY [ indwnw—Aw^r ƒ [1[ 

gusweI—go-sweIN, DrqI dw Ksm [ Alhu—A`lw (muslmwnW dw nwm prmwqmw vwsqy) [ 
duhW nybyrw—duhW qoN (sMbMD) inbyV ilAw hY, dohW nwloN mukw ilAw hY [1[rhwau[ 

jwau n—jwauN n, mYN nhIN jWdw [ eyko syvI—iek prmwqmw ƒ hI mYN ismrdw hW [2[ 

krau n—krauN n, mYN nhIN krdw [ invwj—inmwz [ n gujwrau—n gujwrauN, mYN nhIN 
guzwrdw, mYN (inmwz) nhIN pVHdw [ lY—lY ky [ irdY—ihrdy ivc [ nmskwrau—
nmskwrauN, mYN isr invWdw hW [3[ 

hm—AsI [ ipMf—srIr [ prwn—pRwx, ijMd [ ky—dy (id`qy hoey) [4[ 

khu—AwK [ kbIr—hy kbIr! gur imil—gurU ƒ iml ky [ pIr imil—pIr ƒ iml ky [ 
Kuid—Awpxw [5[ 

ArQ:- hy BweI! (Awqmk jIvn dI AgvweI dy sMbMD ivc) mYN ihMdU Aqy qurk dohW nwloN hI 
sWJ mukw leI hY [ myrw qW isr& auh hY (ijs ƒ ihMdU) gusweIN (AwKdw hY Aqy ijs ƒ 
muslmwn) A`lw (AwKdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! nwh mYN (ihMdU dy) vrqW dw Awsrw lYNdw hW, nwh mYN (muslmwn dy) rmzwn dy mhIny 
(ivc r`Ky roizAW dw) [ mYN qW (isr&) aus prmwqmw ƒ ismrdw hW ijhVw Awi^r (hryk dI) 
r`iKAw krdw hY [1[ 



 

hy BweI! mYN nwh kwby dw h`j krn jWdw hW (ijvyN muslmwn jWdy hn), nwh mYN (ihMdUAW vWg) 
qIrQW qy pUjw krn jWdw hW [ mYN qW isr& ie`k prmwqmw ƒ ismrdw hW, iksy hor dUjy ƒ 
nhIN (ismrdw) [2[ 

hy BweI! mYN nwh (ihMdUAW vWg vyd-) pUjw krdw hW, nwh (muslmwn vWg) inmwz pVHdw hW [ 
mYN qW isr& inrMkwr ƒ ihrdy ivc vsw ky (aus A`gy) isr invWdw hW [3[ 

hy BweI! (Awqmk jIvn dI AgvweI vwsqy) nwh AsI ihMdU (dy muQwj) hW, nwh AsIN 
muslmwn (dy muQwj) hW [ swfy ieh srIr swfI ieh ijMd (aus prmwqmw) dy id`qy hoey hn 
(ijs ƒ muslmwn) A`lw (AwKdw hY, ijs ƒ ihMdU) rwm (AwKdw hY) [4[ 

hy kbIr! AwK—(hy BweI!) mYN qW ieh g`l KolH ky d`sdw hW ik mYN Awpxy gurU-pIr ƒ iml ky 
Awpxy Ksm-pRBU nwl fUMGI sWJ pw r`KI hY [5[3[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਸ ਿਮਰਗੀ ਸਹਜੇ ਬੰਿਧ ਆਨੀ ॥ ਪñਚ ਿਮਰਗ ਬੇਧੇ ਿਸਵ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੧॥ 
ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਲੇ ਚਿੜਓ ਿਸਕਾ ਰ ॥ ਿਮਰ੍ਗ ਪਕਰੇ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਹਥੀਆ ਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਖੇਰ ਿਬਰਿਤ 
ਬਾਹਿਰ ਆਇਓ ਧਾਇ ॥ ਅਹੇਰਾ ਪਾਇਓ ਘਰ ਕੈ ਗñ ਇ ॥ ੨॥ ਿਮਰ੍ਗ ਪ ਕਰ ੇ ਘਿਰ ਆਣੇ ਹਾਿਟ ॥ ਚੁਖ 

ਚੁਖ ਲੇ ਗਏ ਬñਢੇ ਬਾਿਟ ॥੩॥ ਏਹੁ ਅਹੇਰਾ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ ਘਿਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੪॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1136} 
pdArQ:- imrgI—ihrnIAW [ ds imrgI—ds ihrnIAW, ds ieMidRAW [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc (itk ky) [ bMiD—bMnH ky [ AwnI—lY AWdIAW [ pWc imrg—(kwmwidk) pMj 
ihrn [ byDy—ivMnH ley [ isv kI bwnI—iSv dy qIrW nwl, kdy ^qw nwh Kwx vwly qIrW 
nwl, gurU dI bwxI nwl [1[ 

sMq sMig ly—sMq jnW ƒ (Awpxy) nwl lY ky, swD sMgiq ivc itk ky [ ciVE iskwr—
iSkwr Kyfx leI cVH ipAw, kwmwidk ihrnW ƒ PVn leI iqAwrI kr leI [ imRg pkry—
(pMjy kwmwidk) ihrn kwbU kr ley [ Gor—GoVy [1[rhwau[ 

AwKyr—AwKyt, (Hunting) iSkwr Kyfxw [ ibriq—{vãiÙ—Profession} ik`qw, suBwau [ 
AwKyr ibriq—{AwKyt vãiÙ—Profession of hunting} (ivSy-ivkwrW dw) iSkwr Kyfx dw 
ksb (suBwau) [ Dwie—Dw ky, dOV ky [ Ahyrw—iSkwr, ijs ƒ pkVnw sI auh (mn) [ kY 
gWie—dy gRwm ivc, dy ipMf ivc [ Gr kY gWie—srIr-Gr dy ipMf ivc, srIr dy AMdr hI 
[2[ 

imRg—(kwmwidk pMjy) ihrn [ Gir—Gr ivc [ Gir Awxy—Gr ivc lY AWdy [ hwit 
Awxy—h`tI ivc lY AWdy [ Gir Awxy hwit—Gr ivc h`tI ivc lY AWdy, v`s ivc kr ley [ 
cuK cuK—rqw rqw kr ky [ ly gey—(sMq jn) lY gey [ bWFy bwit—ibgwny rsqy ivc, 
Epry ipMf ivc (myry AMdroN k`F ky) hor QW (lY gey), (myry AMdroN sMq jnW ny) auhnW ƒ au~kw 



 

hI k`F id`qw [3[ 

Ahyrw—iSkwr, ijs (mn) ƒ PVnw sI auh [ kY Gir—dy Gr ivc, dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW ƒ nwl lY ky mYN iSkwr Kyfx cVH ipAw (swD sMgiq ivc itk ky 
mYN kwmwidk ihrnW ƒ PVn leI iqAwrI kr leI) [ ibnw GoiVAW qoN ibnw hiQAwrW qoN (auh 
kwmwidk) ihrn mYN PV ley (v`s ivc kr ley) [1[rhwau[ 

hy BweI! (sMq jnW dI shwieqw nwl, swD sMgiq dI brkiq nwl) Awqmk Afolqw ivc itk 
ky mYN dsy ihrnIAW (ieMdRIAW) bMnH ky lY AWdIAW (v`s ivc kr leIAW) [ kdy ^qw nwh Kwx 
vwly gur-Sbd-qIrW nwl mYN pMj (kwmwidk) ihrn (BI) ivMnH ley [1[ 

hy BweI! (swD sMgiq dI brkiq nwl, sMq jnW dI shwieqw nwl) ivSy-ivkwrW dw iSkwr 
Kyfx vwlw suBwau (myry AMdroN) dOV ky bwhr inkl igAw [ (ijs mn ƒ pkVnw sI auh mn-
) iSkwr mYƒ Awpxy srIr dy AMdr hI l`B ipAw (qy, mYN aus ƒ kwbU kr ilAw) [2[ 

hy BweI! (pMjW) ihrnW ƒ PV ky mYN Awpxy Gr ivc lY AWdw, AwpxI h`tI ivc lY AWdw [ 
(sMq jn auhnW ƒ) rqw rqw kr ky (myry AMdroN) dUr-durwfy QW lY gey (myry AMdroN sMq jnW ny 
pMjW kwmwidk ihrnW ƒ au~kw hI k`F id`qw) [3[ 

hy BweI! sMq jnW ny ieh PiVAw hoieAw iSkwr (ieh v`s ivc kIqw hoieAw myrw mn) mYƒ 
b^SIS dy qOr qy dy id`qw [ hux mYN nwnk dy ihrdy ivc isr& prmwqmw dw nwm hI nwm hY 
(mn v`s ivc Aw igAw hY, qy kwmwidk BI Awpxw zor nhIN pw skdy) [4[4[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੇ ਸਉ ਲੋਿਚ ਲੋਿਚ ਖਾਵਾਇਆ ॥ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੀਿਤ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਕੀ ਲੇਹੁ ਮਤੇ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵਹੁ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਥਰ ਕਉ ਬਹੁ ਨੀਰੁ ਪਵਾਇਆ 
॥ ਨਹ ਭੀਗੈ ਅਿਧਕ ਸੂਕਾਇਆ ॥੨॥ ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਮੂਰਖੈ ਸੁਨਾਇ ਆ ॥ ਜੈਸੇ ਦਹ ਿਦਸ ਪਵਨੁ 
ਝੁਲਾਇਆ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਕਣ ਖਲਹਾਨੁ ਜੈਸੇ ਗਾਹ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਉ ਸਾ ਕਤ ਤੇ ਕੋ ਨ ਬਰਾਸਾਇਆ 
॥੪॥ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਬਣਤ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1136-1137} 
pdArQ:- sau—sO vwrI [ loic—loc ky, qWG nwl [ loic loic—bVI qWG nwl [ jy 
KwvwieAw—jy (nwm-Bojn) KvwilAw jwey [ swkq cIiq—swkq dy ic`q ivc [ swkq—
prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [1[ 

mqy—miq, is`iKAw [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ prm gqy—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw 
[1[rhwau[ 

kau—ƒ [ nIru—pwxI [ BIgY—iB`jdw [ AiDk—bhuq [2[ 

Ktu—Cy [ mUrKY—murK ƒ [ dh ids—dsIN pwsIN [ ids—pwsw [ pvnu—hvw [3[ 



 

kx—AMn dy dwxy [ Klhwnu—KlvwVw [ gwhn pwieAw—gwihAw jwey [ qy—qoN [ ko—koeI 
BI mnu`K [ brwswieAw—lwB auTw skdw [4[ 

iqq hI—iqqu hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqqu’ dw   u  au~f igAw hY} aus (kMm) 
ivc hI [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ ko—koeI mnu`K [ nwnk—hy nwnk! pRiB—pRBU ny [ 
bxq—mrXwdw [5[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dy crnW nwloN tu`ty hoey bMidAW dI sMgiq krn dy QW) sMq jnW 
pwsoN (shI jIvn-jugiq dI) is`iKAw ilAw kro [ sMq jnW dI sMgiq ivc (rih ky) qusIN sB 
qoN au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lvogy [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw qoN tu`ty hoey mnu`K ƒ jy sO vwrI BI bVI qWG nwl (aus dw Awqmk jIvn 
kwiem r`Kx leI nwm-) Bojn Kvwlx dw jqn kIqw jwey, qW BI aus dy ic`q ivc prmwqmw 
dw nwm (-Bojn) itk nhIN skdw [1[ 

hy BweI! jy iksy p`Qr au~qy bhuq swrw pwxI sutwieAw jwey, (qW BI auh p`Qr AMdroN) iB`jdw 
nhIN, (AMdroN auh) iblkul su`kw hI rihMdw hY (iehI hwl hY swkq dw) [2[ 

hy BweI! jy iksy AnpVH mUrK ƒ Cy SwsqR suxwey jwx (auh AnpVH ivcwrw kIh smJy auhnW 
SwsqRW ƒ? aus dy Bwxy qW ieauN hY) ijvyN aus dy dsIN pwsIN (inrI) hvw hI c`l rhI hY (iehI 
hwl hY swkq dw) [3[ 

hy BweI! ijvyN AMn dy dwixAW qoN ibnw koeI KlvwVw gwihAw jwey (aus ivcoN dwixAW dw bohl 
nhIN bxygw), iqvyN hI prmwqmw dy crnW nwloN tu`ty hoey mnu`K pwsoN koeI mnu`K Awqmk jIvn 
dI ^urwk pRwpq nhIN kr skdw [4[ 

pr, hy BweI! (swkq dy BI kIh v`s?) hr koeI aus (kMm) ivc hI l`gdw hY ijs ivc 
(prmwqmw v`loN) auh lwieAw jWdw hY [ hy nwnk! AwK—(koeI swkq hY qy koeI sMq hY—
ieh) Kyf pRBU ny Awp hI bxweI hoeI hY [5[5[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜ ੀਉ ਪਰ੍ਾਣ ਿਜਿਨ ਰਿਚਓ ਸਰ ੀਰ ॥ ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਏ ਿਤਸ ਕਉ ਪੀਰ ॥੧॥ ਗੁਰੁ 
ਗੋਿਬੰਦੁ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸਦ ਛਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਆਰਾਧਨ ਿਨਰਮਲ 
ਰੀਿਤ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਨਸੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨੁ ਨਹ ਪਾਰਣਾ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਮੇਰੇ 
ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੩॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਏਕ ਿਬਨਾ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1137} 
pdArQ:- jIau—ijMd [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ricE—bxwieAw hY [ ijnih—ijin 
hI {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijin’ dI ( i ) au~f geI hY} [ iqs kau—{sMbMDk 
‘kau’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ pIr—drd-snyh [1[ 

jIA kY kwm—ijMd dy kMm, ijMd vwsqy lwBdwiek [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok 



 

ivc [ jw kI—ijs (prmwqmw) dI [ sd—sdw [ Cwm—CW, swm, Awsrw [1[rhwau[ 

rIiq—jIvn-mrXwdw, jIvn-jugiq [ inrml—piv`qr [ sMig—sMgiq ivc [ ibnsI—nws 
ho jWdI hY [ ibprIiq—(ismrn qoN) aultI jIvn-jugiq [2[ 

hIq—ihqU, snyhI [ pwrxw—prnw, Awsrw [ DMin—slwhux-jog [ nwrwiexw—hy nwrwiex! 
hy prmwqmw! [3[ 

nwnku bolY—nwnk boldw hY [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ jwxI—jwix [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (gurU) dw ijs (goibMd) dw ies lok ivc Aqy prlok ivc sdw (mnu`K 
ƒ) Awsrw hY, auh gurU (hI) auh goibMd (hI) ijMd dI shwieqw krn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) ny ijMd pRwx (dy ky jIvW dy) srIr rcy hn, hy BweI! ijs 
prmwqmw ny jIv pYdw kIqy hn, aus ƒ hI (jIvW dw) drd hY [1[ 

hy BweI! aus prmwqmw ƒ ismrnw hI piv`qr jIvn-jugiq hY (ieh jIvn-jugiq swD sMgiq 
ivc pRwpq huMdI hY) [ hy BweI! swD sMgiq ivc rih ky (ismrn qoN) aultI jIvn-jugiq nws 
ho jWdI hY (Bwv, ismrn nwh krn dI mwVI vwdI ^qm ho jWdI hY) [2[ 

hy BweI! im`qr, ihqU, Dn—ieh (mnu`K dI ijMd dw) shwrw nhIN hn [ hy myry prmwqmw! (qUM 
hI AsW jIvW dw Awsrw hYN) qUM hI slwhux-jog hYN, qUM hI slwhux-jog hYN [3[ 

hy BweI! nwnk Awqmk jIvn dyx vwlw (ieh) bcn AwKdw hY ik iek prmwqmw qoN ibnw 
iksy hor ƒ (izMdgI dw shwrw) nwh smJIN [4[6[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆ ਗੈ ਦਯੁ ਪਾਛੈ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਮਿਧ ਭਾਿਗ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਰ ਸਾ ਇਣ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭੂ ਹਮਾ ਰੈ 
ਸਾਸਤ ਰ੍ ਸਉ ਣ ॥ ਸੂ ਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਗਰ੍ਹ ਭਉ ਣ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਰ ਸਨ ਾ ਨਾਮੁ ਕਰਨ ਸੁਿਣ ਜੀਵੇ ॥ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਅਮਰ ਿਥਰੁ ਥੀਵੇ ॥੨॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜੇ 
ਦਰਬਾਰੇ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਲੀਏ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣਾਗਿ ਤ ਆਏ ॥੪ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1137} 
pdArQ:- AwgY—AgWh Awaux vwly smy ivc [ pwCY—ipCly lμG cuky smy ivc [ dXu—
{dX`—To love, feel pity} qrs krn vwlw pRBU [ miD Bwig—ivckwrly ih`sy ivc, hux BI 
[ rswiex—swry rsW dw Gr, swry suK dyx vwlw [1[ 

hmwrY—swfy vwsqy [ saux—sgn, cMgw muhUrq [ swsqR saux—sgn d`sx vwlw SwsqR [ 
Baux—Bvn, Gr [1[rhwau[ 

rsnw—jIB (nwl) [ krn—kMnW nwl [ suix—sux ky [ jIvy—Awqmk jIvn hwsl kr 
gey [ ismir ismir—sdw ismr ky [ Amr—A-mr, Awqmk mOq qoN bcy hoey [ iQru—
(ivkwrW vloN) Afol-ic`q [ QIvy—ho gey [2[ 



 

invwry—dUr kr ley [ Anhd—{Anwhq—An` Awhq} ibnw vjwey, iek-rs [ sbd—(pMjW 
iksmW dy swzW dy) Awvwz [ drbwry—drbwr ivc, ihrdy ivc [3[ 

kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dw nwm hI swfy vwsqy cMgw muhUrq d`sx vwlw SwsqR hY (ijs ihrdy 
ivc pRBU dw nwm v`sdw hY, aus) ihrdy-Gr ivc sdw Awqmk Afolqw dy suK hn Awnμd hn 
[1[rhwau[ 

hy BweI! AgWh Awaux vwly smy ivc prmwqmw hI (AsW jIvW auqy) qrs krn vwlw hY, ip`Cy 
lμG cuky smy ivc BI prmwqmw hI (swfw rwKw sI) [ hux BI swry suKW dw dwqw pRBU hI (swfy 
nwl) ipAwr krn vwlw hY [1[ 

hy BweI! jIB nwl nwm (jp ky), kMnW nwl (nwm) sux ky (AnykW hI jIv) Awqmk jIvn 
pRwpq kr gey [ prmwqmw dw nwm sdw ismr ky (AnykW jIv) Awqmk mOq qoN bc gey, 
(ivkwrW dy twkry qy) Afol-ic`q bxy rhy [2[ 

hy BweI! (ijnHW ny prmwqmw dy nwm ƒ jIvn dw Awsrw bxwieAw, auhnW dy Awpxy) AnykW hI 
jnmW dy du`K-pwp dUr kr ley, auhnW dy ihrdy-drbwr ivc ieauN iek-rs Awnμd bx igAw 
ijvyN pMjW hI iksmW dy swz v`jx nwl sMgIqk rs bxdw hY [3[ 

hy nwnk! (ijhVy mnu`K sgn AwidkW dy Brm C`f ky is`Dy) prmwqmw dI srn Aw pey, 
prmwqmw ny ikrpw kr ky auhnW ƒ Awpxy crnW ivc joV ilAw [4[7[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋਿਟ ਮਨੋਰਥ ਆਵਿਹ ਹਾਥ ॥ ਜਮ ਮਾਰਗ ਕੈ ਸੰਗੀ ਪñਥ ॥੧॥ ਗੰਗਾ ਜਲੁ ਗੁਰ 
ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ॥ ਜੋ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਪੀਵਤ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜਾ 
ਜਾਪ ਤਾਪ ਇਸਨਾਨ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਭਏ ਿਨਹਕਾਮ ॥੨॥ ਰਾਜ ਮਾਲ ਸਾਦਨ ਦਰਬਾਰ ॥ ਿਸਮਰਤ 
ਨਾਮ ਪੂਰਨ ਆਚਾਰ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਇਹੁ ਕੀਆ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਮਿਥਆ ਸਭ ਛਾਰੁ 
॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1137} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ mnorQ—mn dy rQ, mn dIAW mMgW [ Awvih hwQ—h`QW ivc Aw 
jWdy hn, iml jWdy hn [ pWQ—pMD ivc swQ dyx vwlw {pMQ—rsqw, pMD—s&r} [ sMgI—
swQI [ jm mwrg kY—mOq dy rsqy auqy, mrn qoN ip`CoN [1[ 

goibMd nwm—prmwqmw dw nwm [ jo—ijhVw mnu`K [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw u au~f igAw hY} [ giq—au~cI Awqmk AvsQw, mukqI [ bhuiV—muV, iPr [ 
BRmwm—Btkxw [1[rhwau[ 

inhkwm—vwsnw-rihq [2[ 

swdn—{sdn} Gr [ pUrn Awcwr—su`cw Awcrn [3[ 



 

dws—dwsW ny [ imiQAw—nwsvMq [ Cwru—suAwh (dy qu`l) [4[ 

ArQ:- hy BweI! gur-goibMd dw nwm (hI Asl) gMgw-jl hY [ ijhVw mnu`K (goibMd dw 
nwm) ismrdw hY, aus dI au~cI Awqmk AvsQw bx jWdI hY, ijhVw (ies nwm-jl gMgw-jl 
ƒ) pINdw hY auh muV jUnW ivc nhIN Btkdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K nwm jpdw hY aus dy) mn dIAW kRoVW mMgW pUrIAW ho jWdIAW hn [ 
mrn qoN ip`CoN BI ieh nwm hI aus dw swQI bxdw hY shwiek bxdw hY [1[ 

hy BweI! hir-nwm hI (dyv-) pUjw hY, nwm hI jp-qp hY, qwp hI qIrQ-ieSnwn hY [ nwm 
ismridAW (ismrn krn vwly) dunIAw vwlIAW vwsnW qoN rihq ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! rwj, mwl, mhl-mwVIAW, drbwr lwauxy (jo suK iehnW ivc hn, nwm ismrn 
vwilAW ƒ auh suK nwm-ismrn qoN pRwpq huMdy hn) [ hy BweI! hir-nwm ismridAW mnu`K dw 
Awcrn su`cw bx jWdw hY [3[ 

hy nwnk! pRBU dy syvkW ny ieh inScw kIqw huMdw hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor swrI 
(mwieAw) nwsvMq hY suAwh (dy qu`l) hY [4[8[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੋ ਿਤਲ ਕਾ ਮੂਿਲ ॥ ਦੁਸਟੁ ਬਰ੍ਾਹਮਣੁ ਮੂਆ ਹੋਇ ਕੈ ਸੂਲ ॥੧॥ ਹਿਰ 
ਜਨ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਆਿਪ ॥ ਪਾਪੀ ਮੂਆ ਗੁਰ ਪਰਤਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਜਿਨ ਆਿਪ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਇਆਣਾ ਪਾਪੀ ਓਹੁ ਆਿਪ ਪਚਾਇਆ ॥੨॥ ਪਰ੍ਭ ਮਾ ਤ ਿਪਤਾ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਾ 
ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਮਾਥਾ ਈਹñ ਊਹਾ ਕਾਲਾ ॥੩॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਮੇਸਿਰ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ਮਲੇਛੁ ਪਾਪੀ ਪਿਚਆ ਭਇਆ ਿਨਰਾਸੁ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1137} 
pdArQ:- lypu—mwVw Asr [ iql kw—iql ijqnw BI, rqw BI [ n mUil—iblkul nhIN [ 
dustu—pwpI, BYVw-cMdrw [1[ 

hir jn—prmwqmw dy Bgq, prmwqmw dy syvk [ pwrbRhim—prmwqmw ny [ gur prqwip—
gurU dy prqwp nwl [1[rhwau[ 

jin—jn ny, syvk ny [ ieAwxw—mUrK [ pcwieAw—swiVAw, nws kIqw [2[ 

eIhW aUhw—iek lok Aqy prlok ivc [ mwQw kwlw—mUMh kwlw [3[ 

prmysir—prmysr ny [ mlyCu—BYVI nIAq vwlw [ picAw—mirAw [ inrwsu—ijs dI Aws 
pUrI nwh ho skI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny Awpxy syvkW dI r`iKAw (sdw hI) Awp kIqI hY [ (vyKo, 
ivswh-GwqI bRwhmx) duSt gurU dy prqwp nwl (Awp hI) mr igAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dI imhr Awpxy syvk au~qy hoeI hY, bwlk (gurU) hirgoibMd au~qy aus 



 

duSt dI mMdI krqUq dw) iblkul rqw Br BI mwVw Asr nhIN ho sikAw (pr gurU dy prqwp 
nwl auh) cMdrw bRwhmx (pyt ivc) sUl au~Tx nwl mr igAw hY [1[ 

hy BweI! (prmwqmw ny Awpxy syvk dI Awp r`iKAw kIqI hY, ikauNik) syvk ny Awpxy mwlk-
pRBU ƒ sdw Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY [ auh bysmJ duSt (ies r`bI Byq ƒ smJ nwh 
sikAw, qy prmwqmw ny) Awp hI aus ƒ mwr mukwieAw [2[ 

hy BweI! mW ipau (vWg) pRBU Awpxy syvk dw sdw Awp rwKw bxdw hY (qwhIeyN pRBU dy syvk 
dy) doKI dw mUMh lok prlok duhIN srweIN kwlw huMdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Awpxy syvk dI prmysr ny (sdw hI) Ardws suxI hY (vyKo, 
prmysr dy syvk au~qy vwr krn vwlw) duSt pwpI (Awp hI) mr imitAw, qy, by-murwdw hI 
irhw [4[9[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਦੁਨੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਨਗਜ ਤੇਰੇ ਬੰਦੇ ਦੀਦਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਛਾਰੁ ॥੧॥ ਅਚਰਜੁ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ 
ਤੇਰੇ ਕਦਮ ਸਲਾਹ ॥ ਗਨੀਵ ਤੇਰੀ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ੨॥ ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਿਧਆਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਖੁਿਦ ਖਸਮ ਿਮਹਰਵਾਨ ॥ ਅਲਹੁ ਨ ਿਵਸਰੈ 
ਿਦਲ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1137-1138} 
pdArQ:- KUbu—sohxw, cMgw, im`Tw [ JUTu—CyqI mu`k jwx vwlw [ dunI—dunIAw dw [ 
gumwnu—mwx [1[rhwau[ 

ngj—nZz, sohxy, suMdr [ Apwru—byAMq (sohxw) [ sB—swrI [ Cwru—suAwh (dy qu`l) 
[1[ 

Acrju—hYrwn krn vwlw kMm [ kdm—crn [ slwh—slwhux-jog [ gnIv—ZnImq, 
Amlok [ scy—hy sdw kwiem rihx vwly! [2[ 

nIDirAw Dr—inAwsirAW dw Awsrw [ pnh—pnwh, Et [ Kudwie—prmwqmw [ grIb 
invwju—grIbW auqy imhr krn vwlw [ rYix—rwq [ iDAwie—ismirAw kr [3[ 

nwnk kau—hy nwnk! ijs kau, hy nwnk! ijs mnu`K au~qy [ Kuid—^uid, Awp [ Alhu—
A`lHw, prmwqmw [ jIA—ijMd qoN [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm sohxw hY, qyrw nwm im`Tw hY, qyrw nwm cMgw hY [ (pr hy BweI!) 
dunIAw dw mwx JUTw hY, CyqI mu`k jwx vwlw hY, dunIAw dy mwx dw kIh Brosw? [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrI BgqI krn vwly bMdy sohxy hn, auhnW dw drsn byAMq (Amolk) hY [ hy pRBU! 
qyry nwm qoN ibnw (jIv vwsqy) swrI dunIAw (dw Dn-pdwrQ) suAwh (dy qu`l) hY [1[ 

hy pRBU! qyrI rcI kudriq iek hYrwn krn vwlw qmwSw hY, qyry crn slwhux-jog hn [ hy 



 

sdw kwiem rihx vwly pwiqSwh! qyrI is&iq-swlwh (iek) Amolk (^zwnw) hY [2[ 

hy BweI! idn rwq aus prmwqmw dw nwm ismirAw kr, auh grIbW au~qy imhr krn vwlw hY, 
auh inAwsirAW dw Awsrw hY (inEitAW dI) Et hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K au~qy mwlk-pRBU Awp dieAwvwn huMdw hY, aus dI ijMd qoN, aus dy idl 
qoN, aus dy pRwxW qoN auh kdy BI nhIN ivsrdw [4[10[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾ ਚ ਪਦਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹਹੁ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਸਿਤ ਕਿਰ ਸਹਹੁ ॥੧॥ ਜੀਵਤ 
ਜੀਵਤ ਜੀਵਤ ਰਹਹੁ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਨਤ ਉਿਠ ਪੀਵਹੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਕਹਹੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿ ਲਜੁਗ ਮਿਹ ਇਕ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬਰ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1138} 
pdArQ:- swc—sdw kwiem rihx vwlw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ lhhu—l`B lvo [ 
Bwxw—rzw, auh g`l jo pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [ siq kir—shI jwx ky, Awpxy Bly vwsqy 
smJ ky [ shhu—shwro [1[ 

jIvq jIvq jIvq—sdw hI Awqmk jIvn vwly [ rswiexu—rs-AXn, rsW dw Gr, sB qoN 
sRySt rs [ inq auiT—sdw au~T ky, sdw Awhr nwl [ rsnw—jIB nwl [1[rhwau[ 

kiljug mih—kljug ivc, jgq ivc {not:- ieQy jugW dy inKyVy dw izkr nhIN c`l irhw [ 
swDwrn qOr qy hI auh nwm vriqAw hY jo ihMdU jnqw ivc Awm pRclq hY} [ nwim—nwm dI 
rwhIN [ auDwru—sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw [ bRhm bIcwru—prmwqmw dy imlwp dI soc 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw hI prmwqmw dw nwm AwpxI jIB nwl aucwrdy rho [ hy BweI! sdw 
Awhr nwl sB rsW qoN sRySt nwm-rs pINdy rho, (ies qrHW) sdw Awqmk jIvn vwly bxy rho 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ieh) sdw kwiem rihx vwlw (hir-nwm) Dn gurU dI srn pY ky hwsl kro [ 
prmwqmw vloN vrqI rzw ƒ (Awpxy) Bly vwsqy jwx ky shwro [2[ 

hy BweI! isr& hir-nwm dI rwhIN hI jgq ivc sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw huMdw hY, nwnk 
(quhwƒ) prmwqmw nwl imlwp dI (iehI) jugiq d`sdw hY [2[11[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਿਮਟਾਏ ॥੧॥ ਪਿਤਤ 
ਪਾਵਨ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨਾਉ ॥ ਪੂਰਿਬ ਕਰਮ ਿਲਖੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰੁ ॥ 
ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਦੁਆਰ ॥੨॥ ਸਰ ਬ ਕਿਲਆਣ ਚਰਣ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵਾ ॥ ਧੂਿਰ ਬਾਛਿਹ ਸਿ ਭ ਸੁਿਰ ਨਰ 
ਦੇਵਾ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੪॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1138} 



 

pdArQ:- syiv—syv ky, srn pY ky [ srb Pl—swry Pl (dyx vwlw hir-nwm) [ pwey—
hwsl kr lYNdw hY [1[ 

piqq pwvn—(ivkwrW ivc) if`gy hoieAW ƒ piv`qr krn vwlw [ pRB—hy pRBU! gux gwau—
guxW dw gwvxw [ pUrib—ipCly jnm ivc [ krm ilKy—kIqy krmW dy ilKy sMskwrW Anuswr 
[1[rhwau[ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ auDwru—pwr-auqwrw [ pRB kY duAwr—pRBU dy dr qy [2[ 

srb kilAwx—swry suK [ bwCih—locdy hn [ siB—swry [ suir nr—dYvI guxW vwly mnu`K 
[3[ 

inDwnu—^zwnw [ jip jip—hr vyly jp ky [ auDwirAw—pwr lμG igAw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hY [ pr qyry gux gwvx dI dwiq 
ausy ƒ imldI hY ijs dy pUrbly jnm ivc kIqy krmW Anuswr (gurU dI pRwpqI aus dy BwgW 
ivc) ilKI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs ƒ gurU iml pYNdw hY, auh) gurU dI srn pY ky swry Pl (dyx vwlw hir-nwm) 
pRwpq kr lYNdw hY (qy, ies qrHW) jnmW jnmW dy ivkwrW dI mYl dUr kr lYNdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc irhW sMswr-smuMdr qoN pwr-auqwrw ho jWdw hY, (ijs mnu`K ƒ gurU 
iml pYNdw hY, auh) prmwqmw dy dr qy soBw K`tdw hY [2[ 

hy BweI! pRBU dy crnW dI syvw-BgqI qoN swry suK pRwpq huMdy hn, (ijhVw mnu`K pRBU dy crnW 
dI srn lYNdw hY) aus dy crnW dI DUV swry dyvqy swry dYvI guxW vwly mnu`K loVdy hn [3[ 

hy nwnk! (gurU dI srn ivc rih ky) nwm-^zwnw iml jWdw hY [ (gurU dI sMgiq ivc) hir-
nwm jp jp ky swrw jgq sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [4[12[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੰਿਠ ਲਗਾਵੈ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਅ ਗਿਨ ਮਿਹ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਪਾਪੀ ਤੇ 
ਰਾਖੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਪਾਪੀ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹੂ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਪਿਚਆ ਆਪ ਕਮਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਸ 
ਰਾਮ ਜੀਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਹੋਈ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਿਮ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦੁ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ 
॥ ਦੋਖੀ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਕੀ 
ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1138} 
pdArQ:- kau—ƒ [ kMiT—gl nwl [ Agin mih—(inMdw dI) A`g ivc {inMdw krn vyly 
inMdk dy Awpxy AMdr eIrKw dI A`g bl rhI huMdI hY} [ pwvY—pweI r`Kdw hY [1[ 

qy—qoN [ rwKy—r`iKAw krdw hY [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ kqhU—ikqy BI [ 
picAw—siVAw rihMdw hY, AMdry-AMdr sVdw-Bu`jdw rihMdw hY [ Awp kmwiexu—inMdw-
eIrKw dy Awpxy kmwey krmW dy kwrn [1[rhwau[ 



 

ibprIiq—aulty pwsy pRIq, BYVy kMmW nwl ipAwr [2[ 

pwrbRhim—prmwqmw ny [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ doKI—inMdk [3[ 

Awie n jweI—ijhVw pRBU nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [ rihAw smweI—ijhVw pRBU sB QW 
ivAwpk hY [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! inMdk-doKI pwsoN prmwqmw (Awpxy syvk ƒ sdw Awp) bcWdw hY [ inMdk-
doKI dI Awqmk AvsQw ikqy BI au~cI nhIN ho skdI, (ikauNik) inMdk-doKI Awpxy kmwey 
krmW Anuswr (sdw inMdw-eIrKw dI A`g ivc AMdry AMdr) sVdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy syvk ƒ (sdw Awpxy) gl nwl lweI r`Kdw hY, Aqy (Awpxy syvk 
dy) doKI ƒ (eIrKw dI AMdry-AMdr DuK rhI) A`g ivc pweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk dI prmwqmw nwl pRIq bxI rihMdI hY, pr syvk dy doKI dw 
(inMdw-eIrKw Awidk) BYVy kMmW nwl ipAwr bixAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! (sdw hI) prmwqmw ny (Awpxy syvk dI lwj r`K ky) Awpxw mu`F-kdImW dw (ieh) 
suBwau (jgq ivc) prgt kIqw hY, (syvk dy) inMdk-doKI ny (BI sdw) Awpxy kIqy mMdy krm 
dw Pl BugiqAw hY [3[ 

hy nwnk! ijhVw prmwqmw nwh jMmdw hY nwh mrdw hY ijhVw prmwqmw sB QweIN ivAwpk 
hY, aus dy dws (sdw) aus dI srn pey rihMdy hn [4[13[ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਰ੍ੀਧਰ ਮੋਹਨ ਸਗਲ ਉਪਾਵਨ 
ਿਨਰੰਕਾਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਐਸਾ ਪਰ੍ਭੁ ਛੋਿਡ ਕਰਿਹ ਅਨ ਸੇਵਾ ਕਵਨ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਮਾਤਾ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ 
ਤੂ ਗੋਿਵਦ ਭਾਜੁ ॥ ਅਵਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਮੈ ਦੇਖੇ ਜੋ ਿਚਤਵੀਐ ਿ ਤਤੁ ਿਬਗਰਿਸ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਠਾਕੁਰੁ ਛੋਿਡ ਦਾਸੀ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨੰਦਿਹ 
ਿਨਗੁਰੇ ਪਸੂ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸਾਕਤ ਕਹਤੇ ਮੇਰਾ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਦੁਰਮਿਤ 
ਹੈ ਮੈਲੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਵਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਹੋਮ ਜਗ ਜਪ ਤਪ ਸਿਭ ਸੰਜਮ ਤਿ ਟ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ਿਮਿਟਆ ਆਪੁ ਪਏ ਸਰਣ ਾਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1138} 
pdArQ:- sRI—SRI, l`CmI [ sRIDr—l`CmI dw Awsrw, prmwqmw [ sgl aupwvn—sBnW ƒ 
pYdw krn vwlw [ inrMkwr—auh ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw skdw [ Coif—C`f 
ky [ krih—qUM krdw hYN [ An syvw—{ANX} iksy hor dI syvw-BgqI [ ibiKAw—mwieAw [ 
kvn rs—ikhVy rsW ivc? koJy suAwdW ivc [ mwqw—msq [1[ 

Bwju—Bju, jipAw kr [ aupwv—{bhu-vcn l&z ‘aupwau’ qoN} hIly [ jo—ijhVw BI aupwau 
[ icqvIAY—soicAw jWdw hY [ iqqu—aus (aupwau) nwl [ ibgris—ivgV jWdw hY 
[1[rhwau[ 



 

dwsI kau—mwieAw-dwsI ƒ [ ismrih—ismrdy hn [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
[ AMD—mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky mnu`K [ AigAwnw—Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy 
[ iqn—auhnW ƒ [ psU smwnw—pSUAW vrgy jIvn vwly [2[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey [ AhMbuiD—haumY vwlI Akl 
dy kwrn [ durmiq—KotI miq [ Bvjil—sMswr-smuMdr ivc [3[ 

siB—swry [ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dy swDn [ qit—(ndI dy) kMFy auqy [ 
qIriQ—qIrQ auqy [ Awpu—Awpw-Bwv [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry mn! qUM (sdw) prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (ismrn qoN ibnw) hor swry 
hIly (krdy lok) mYN vyKy hn (iehI) nqIjw inkldw vyiKAw hY ik) hor ijhVw BI hIlw soicAw 
jWdw hY aus (hIly) nwl (Awqmk jIvn dw) kMm (sgoN) ivgVdw (hI) hY [1[rhwau[ 

hy mn! ijhVw sohxw pRBU l`CmI dw Awsrw hY, ijhVw Awkwr-rihq pRBU sBnW ƒ pYdw krn 
vwlw hY, ijhVw swry suK dyx vwlw hY, aus ƒ C`f ky qUM hor hor dI syvw-pUjw krdw hYN, qUM 
mwieAw dy koJy suAwdW ivc msq hYN [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K, mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky mnu`K, Awqmk 
jIvn dI sUJ qoN s`Kxy mnu`K mwlk-pRBU ƒ C`f ky aus dI dwsI (mwieAw) ƒ hI hr vyly cyqy 
r`Kdy hn [ Aijhy ingury mnu`K, pSUAW vrgy jIvn vwly mnu`K auhnW bMidAW ƒ inMddy hn 
ijhVy prmwqmw dI BgqI krdy hn [2[ 

hy BweI! ieh ijMd ieh srIr ieh Dn—ieh sB kuJ prmwqmw dw id`qw hoieAw hY, pr 
prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K AwKdy rihMdy hn ik ieh hryk cIz swfI hY [ haumY vwlI bu`DI 
dy kwrn auhnW dI Akl KotI hoeI rihMdI hY mYlI hoeI rihMdI hY, gurU dI srn qoN ibnw 
sMswr-smuMdr ivc auhnW dw gyV bixAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! hom, j`g, jp-qp swDnW nwl, ieMidRAW ƒ v`s ivc krn vwly swry swDnW nwl, 
iksy piv`qr ndI dy kMFy auqy iksy qIrQ auqy (ieSnwn kIiqAW) prmwqmw dw imlwp nhIN ho 
skdw [ ijhVy mnu`K prmwqmw dI srn pYNdy hn auhnW dy AMdroN Awpw-Bwv imt jWdw hY [ 
hy nwnk! (prmwqmw) gurU dI srn pw ky jgq (jgq dy jIvW) ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw 
lYNdw hY [4[1[14[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਨ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਿਤਰ੍ਣ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਿਗਰ੍ਿਹ ਪੇਿਖਓ ਉਦਾ ਸਾਏ ॥ ਦੰਡਧਾਰ ਜਟਧਾਰੈ 
ਪੇਿਖਓ ਵਰਤ ਨੇਮ ਤੀਰਥਾਏ ॥੧॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਪੇਿਖਓ ਮਨ ਮਾਏਂ ॥ ਊਭ ਪ ਇਆ ਲ ਸਰਬ ਮਿਹ ਪੂਰਨ 
ਰਿਸ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋਗ ਭੇ ਖ ਸੰਿਨਆਸੈ ਪੇਿਖਓ ਜਿਤ ਜੰਗਮ ਕਾਪ ੜਾਏ ॥ ਤਪ ੀ 
ਤਪੀਸੁਰ ਮੁਿਨ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਨਟ ਨਾਿਟਕ ਿਨਰਤਾਏ ॥੨॥ ਚਹੁ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਖਟ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਦ ਸ 
ਅਸਟੀ ਿਸੰਿਮਰ੍ਤਾਏ ॥ ਸਭ ਿਮਿਲ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਖਾਨਿਹ ਤਉ ਿਕਸ ਤੇ ਕਹਉ ਦੁਰਾਏ ॥੩॥ ਅਗਹ ਅਗਹ 



 

ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਨਹ ਕੀਮ ਕੀਮ ਕੀਮਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਿਜਹ ਘਿਟ 
ਪਰਗਟੀਆਏ ॥੪॥੨॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1139} 
pdArQ:- bn mih—jMgl ivc [ iqRx—Gwh dw qIlw, bnspqI [ igRih—Gr ivc [ 
audwswey—GrW qoN audws iqAwgIAW ivc [ dMfDwr—h`Q ivc fMfw r`Kx vwly jogIAW ivc [ 
jtDwrY—jtw-DwrI jogI ivc [1[ 

sMq sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ mn mweyN—mn mwih, Awpxy mn ivc hI [ aUB—AwkwS 
ivc [ pieAwl—pwqwl ivc [ pUrn—ivAwpk [ ris—Awnμd nwl [ mMgl gux—Awqmk 
Awnμd dyx vwly gux [ gwey—gwie, gw ky [1[rhwau[ 

sMinAwsY—sMinAws ivc [ kwpVwey—kwpVIey swDUAW ivc [ qpIsur—{qpI-eIsur) v`fy v`fy 
qpI [2[ 

chu mih—cwr vydW ivc [ Kt mih—Cy SwsqRW ivc [ ds AstI—ATwrW purwxW ivc [ 
imil—iml ky [ vKwnih—AwKdy hn [ qau—qdoN, qW [ khau—khauN, mYN AwKW [ iks 
qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} iks qoN? durwey—dUr, luikAw 
hoieAw [3[ 

Agh—AQwh [ kIm—kImq, mu`l [ iqn kY—auhnW qoN [ bil bil—sdky, kurbwn [ 
jweIAY—jwxw cwhIdw hY [ ijh Git—ijs (ijs) dy ihrdy ivc [ prgtIAwey—prgt ho 
ipAw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN sMq jnW dI sMgiq ivc prmwqmw dy Awnμd dyx vwly gux suAwd nwl 
gw ky mYN aus ƒ Awpxy mn ivc hI v`sdw vyK ilAw, qW AwkwS pwqwl sBnW ivc auh 
ivAwpk id`s ipAw [1[rhwau[ 

hy BweI! (qdoN mYN) jMgl ivc, bnspqI ivc (pRBU ƒ hI v`sdw) vyK ilAw, Gr ivc BI ausy 
ƒ vyK ilAw, qy, iqAwgI ivc BI ausy ƒ vyK ilAw [ qdoN mYN aus ƒ dMf-DwrIAW ivc, jtw-
DwrIAW ivc v`sdw vyK ilAw, vrq-nym Aqy qIrQ-jwqRw krn vwilAW ivc BI vyK ilAw 
[1[ 

hy BweI! (jdoN mYN prmwqmw ƒ Awpxy AMdr v`sdw vyiKAw, qdoN mYN aus prmwqmw ƒ) jogIAW 
ivc, swry ByKW ivc, sMinAwsIAW ivc, jqIAW ivc, jMgmW ivc, kwpVIey swDUAW ivc, sBnW 
ivc v`sdw vyK ilAw [ qdoN mYN aus ƒ qpIAW ivc, v`fy v`fy qpIAW ivc, munIAW ivc, nwtk 
krn vwly ntW ivc, rwsDwrIAW ivc (sBnW ivc v`sdw) vyK ilAw [2[ 

hy BweI! (jdoN swD sMgiq dI ikrpw nwl mYN prmwqmw ƒ Awpxy AMdr v`sdw vyiKAw, qdoN mYN 
aus ƒ) cwr vydW ivc, Cy SwsqRW ivc, ATwrW purwxW ivc, (swrIAW) isMimRqIAW ivc v`sdw 
vyK ilAw [ (jdoN mYN ieh vyK ilAw ik) swry jIA-jMq iml ky isr& iek prmwqmw dy hI 



 

gux gw rhy hn, qW hux mYN aus ƒ iks pwsoN dUr bYTw AwK skdw hW? [3[ 

hy BweI! prmwqmw AQwh hY, AQwh hY, byAMq hY, aus dw mu`l nhIN pY skdw, auh iksy 
dunIAwvI pdwrQ dy bdly nhIN iml skdw [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI! auh pRBU v`sdw 
qW sBnW ivc hI hY, pr) ijs ijs (vf-BwgI) dy ihrdy ivc auh prq`K ho igAw hY, auhnW 
qoN sdky kurbwn jwxw cwhIdw hY [4[2[15[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਕਿਟ ਬੁਝੈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਿਕਉ ਕਰੈ ॥ ਿਬਖੁ ਸੰਚੈ ਿਨਤ ਡਰ ਤਾ ਿਫਰੈ ॥ ਹੈ ਿਨਕਟੇ ਅ ਰ ੁ 
ਭੇਦੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਨੇੜੈ ਨੇੜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹ ੈ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਭੇਦੁ 
ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਕਿਟ ਨ ਦੇਖੈ ਪਰ ਿਗਰ੍ਿਹ ਜਾਇ ॥ ਦਰਬੁ ਿਹਰੈ ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਖਾਇ 
॥ ਪਈ ਠਗਉਰੀ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਿਨਆ ॥੨॥ ਿ ਨ ਕਿਟ ਨ ਜਾ ਨੈ 
ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਮੂਠਾ ਹੈ ਮੂੜੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਿਦਸੰਤਿਰ ਜਾਇ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਇ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਮ ਸ ਤਿਕ ਕਰਮੁ ਿਲਿਖਆ ਿਲਲਾਟ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਖੁ ਲçੇ ਕਪਾਟ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ 

ਿਨਕਟੇ ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਕੋਇ ॥੪॥੩॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1139} 
pdArQ:- inkit—(Awpxy) nyVy (v`sdw) [ buJY—(ijhVw mnu`K) smJdw hY [ ikau krY—
nhIN kr skdw [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw [ sMcY—iek`TI krdw hY 
[ inkty—nyVy hI [ Aru—Aqy, pr [ sB—swrI lukweI [1[ 

sBu ko—hryk pRwxI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ lhY—l`Bdw hY [1[rhwau[ 

pr igRih—prwey Gr ivc [ jwie—jWdw hY [ drbu—Dn [ ihrY—curWdw hY [ imiQAw—
nwsvMq [ imiQAw kir—ieh AwK AwK ky BI ik sB kuJ nwsvMq hY [ TgaurI—Tg-mUrI, 
Tg-bUtI, DqUrw, sUJ-bUJ mukw dyx vwlI bUtI [ sMig—(Awpxy) nwl [ Brim—Btkxw ivc 
(pY ky) [ BulwinAw—kurwhy ipAw rihMdw hY [2[ 

kUVu—JUT [ moih—moh ivc [ mUTw hY—T`igAw jw irhw hY [ mUVu—mUrK mnu`K {iek-vcn} 
[ AMqir—AMdr [ idsMqir—dys AMqir, hor dyS ivc, bwhr [3[ 

msqik—m`Qy auqy [ krmu—b^SS, prmwqmw dI imhr (dw lyK) [ illwt—m`Qy (auqy) [ 
syvy—srn pYNdw hY [ kpwt—kvwV, bMd hoey hoey iB`q [ soie—auh (prmwqmw) hI [ jn 
nwnk—hy dws nwnk! koie—(prmwqmw qoN ibnw) koeI (hor) [4[ 

ArQ:- hy BweI! (AwKx ƒ qW) hryk pRwxI (ieh) AwK dyNdw hY (ik prmwqmw sB dy) nyVy hY 
(sB dy) nyVy hY [ pr koeI ivrlw mnu`K gurU dI srn pY ky ies fUMGI g`l ƒ smJdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ Awpxy) nyVy (v`sdw) smJdw hY auh (iksy nwl koeI) 
burweI nhIN kr skdw [ pr ijhVw mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw ƒ hr vyly 



 

joVdw rihMdw hY, auh mnu`K (hryk pwsoN) sdw frdw iPrdw hY [ hy BweI! prmwqmw hryk dy 
nyVy qW zrUr v`sdw hY, pr (in`q mwieAw joVn vwlw mnu`K) ieh Byq smJdw nhIN [ gurU dI 
srn pYx qoN ibnw swrI lukweI mwieAw dy moh ivc PsI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! (auhI mnu`K) prwey Gr ivc (corI dI nIAq nwl) jWdw hY, ijhVw prmwqmw ƒ 
Awpxy nyVy-v`sdw nhIN vyKdw [ auh mnu`K prwieAw Dn curWdw hY, qy, Dn ƒ nwsvMq AwK 
AwK ky BI prwieAw mwl KweI jWdw hY [ hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw Btkxw ivc pY 
ky mnu`K kurwhy ipAw rihMdw hY, mwieAw-TgbUtI aus auqy Awpxw pRBwv pweI r`KdI hY, (ies 
vwsqy auh prmwqmw ƒ Awpxy) nwl v`sdw nhIN smJdw [2[ 

hy BweI! (auhI mnu`K) JUT boldw hY ijhVw prmwqmw ƒ Awpxy nwl v`sdw nhIN smJdw, auh 
mUrK mwieAw dy moh ivc Ps ky (AwpxI Awqmk rwj-pUMjI) lutweI jWdw hY [ prmwqmw dw 
nwm-Dn aus dy ihrdy ivc v`sdw hY, pr auh (inrI mwieAw dI ^wqr hI) bwhr Btkdw 
iPrdw hY [ hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw (jgq) Btkxw dy kwrn kurwhy ipAw rihMdw hY 
[3[ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy illwt auqy (prmwqmw dI) b^SS (dw lyK) iliKAw 
au~GV pYNdw hY, auh gurU dI srn Aw pYNdw hY, aus dy mn ivc ikvwV KulH jWdy hn [ aus ƒ 
Awpxy AMdr qy bwhr jgq ivc iek prmwqmw hI v`sdw id`sdw hY, (aus ƒ ieauN jwpdw hY 
ik prmwqmw qoN ibnw hor) koeI nwh jMmdw hY nwh mrdw hY [4[3[16[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਸੁ ਕਉਨੁ ਮਾਰੈ ॥ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਅੰਤਿਰ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਕੋਿ ਟ 
ਉਪਾਵ ਿਚਤਵਤ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਸੋ ਹੋਵੈ ਿਜ ਕਰੈ ਚੋਜ ਿਵਡਾਣੀ ॥੧॥ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਹੁ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਤੇਰੀ 

ਸਰਿਣ ਤੇਰੈ ਦਰਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਸੇਿ ਵਆ ਿਨਰਭਉ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਿਤਿਨ ਭਉ ਦੂਿਰ ਕੀ ਆ 
ਏਕੁ ਪਰਾਤਾ ॥ ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਫ ੁ ਿਨ ਹੋਇ ॥ ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ॥੨॥ ਿਕਆ ਤੂ ਸੋ ਚਿਹ 
ਮਾਣਸ ਬਾਿਣ ॥ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ਪੁਰਖੁ ਸੁ ਜਾਣੁ ॥ ਏਕ ਟੇਕ ਏਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਜਾਣੈ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ 
॥੩॥ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਕਰਤ ਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕੋ 

ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਪਿੜ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋ ਇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1139} 
pdArQ:- sMswrY—sMswr ivc [ koit—kRoVW [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ coj 
ivfwxI—Ascrj cojW vwlw [1[ 

Dwir—Dwr ky, kr ky [ drvwir—dr dy bUhy qy, dr qy [1[rhwau[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ iqin—aus (mnu`K) ny [ eyku prwqw—ie`k prmwqmw ƒ pCwixAw [ 
Puin—muV [2[ 

bwix—Awdq [ sujwxu—isAwxw [ AwDwru—Awsrw [3[ 



 

siB—swry [ svwir—svwry, svwrdw hY [ iqs kw—{sMbMDk ‘kw’  dy  kwrn  l&z  ‘iqsu’  
dw   u  au~f igAw hY} [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, mYN qyry dr qy AwieAw hW, imhr kr ky myrI 
r`iKAw kr, r`iKAw kr [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs ƒ qUM bcweyN, aus ƒ koeI mwr nhIN skdw, (ikauNik) swry sMswr ivc swrI 
(auqp`qI) qyry hI ADIn hY [ hy BweI! jIv (Awpxy vwsqy) kRoVW hIly socdw rihMdw hY, pr 
auhI kuJ huMdw hY jo Acrj coj krn vwlw prmwqmw krdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny inrBau Aqy swry suK dyx vwly prmwqmw dI srn leI, aus ny 
(Awpxw hryk) fr dUr kr ilAw, aus ny iek prmwqmw nwl hI fUMGI sWJ pw leI [ hy pRBU! 
jo kuJ qUM krdw hYN, auhI huMdw hY [ (qYQoN ibnw) koeI dUjw nwh iksy ƒ mwr skdw hY nwh bcw 
skdw hY [2[ 

hy BweI! (Awpxy) mnu`Kw suBwau Anuswr qUM kIh socW socdw rihMdw hYN? srb-ivAwpk 
prmwqmw hryk dy idl dI jwxn vwlw hY isAwxw hY [ (AsW jIvW dI) auhI tyk hY auhI 
Awsrw hY [ jIvW ƒ pYdw krn vwlw auh pRBU sB kuJ jwxdw hY [3[ 

hy BweI! krqwr ijs mnu`K au~qy imhr dI ingwh krdw hY, aus syvk dy auh swry kMm 
svwrdw hY [ aus mnu`K dw rwKw auh prmwqmw Awp hI bixAw rihMdw hY [ hy dws nwnk! 
(jgq dw koeI jIv) aus dI brwbrI nhIN kr skdw [4[4[17[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਹੋਵੈ ਬਾਹਿਰ ॥ ਤਉ ਕੜੀ ਐ ਜੇ ਿਵਸਰੈ ਨਰਹਿਰ ॥ ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ 
ਦੂਜਾ ਭਾਏ ॥ ਿਕਆ ਕੜੀ ਐ ਜñ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਕੜੇ ਕਿੜ ਪਿਚਆ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ 
ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਖਿਪਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਉ ਕੜ ੀਐ ਜੇ ਦੂਜਾ ਕਰਤਾ ॥ ਤ ਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਅਿਨਆਇ 
ਕੋ ਮਰਤਾ ॥ ਤਉ ਕੜੀ ਐ ਜੇ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ॥ ਿਕਆ ਕੜੀਐ ਜñ ਭਰਪੂਿਰ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ ਤ ਉ 
ਕੜੀਐ ਜੇ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਿਧਙਾਣੈ ॥ ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਭੂਿਲ ਰੰਞਾਣੈ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਜੋ ਹੋਇ ਸਭੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ॥ 

ਤਬ ਕਾੜਾ ਛੋਿਡ ਅਿਚੰਤ ਹਮ ਸੋਤੇ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਤੂ ਹੈ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਕਰਿਹ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥ ਦੁਤੀਆ ਨਾਸਿਤ ਇ ਕੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੫॥੧੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1140} 
pdArQ:- qau—qdoN, qW hI [ kVIAY—icMqw krIdI hY, iK`JIdw hY [ ivsrY—Bu`l jWdw hY [ 
nrhir—prmwqmw [ Bwey—cMgw l`gdw hY [ ikAw kVIAY—JUrn dI loV nhIN pYNdI [ jW—
jdoN [1[ 

moih—moh ivc (Ps ky) [ kVy kiV—kiV kiV, iK`J iK`J ky [ picAw—sV mrdw hY [ 
BRim—Btk ky [ KipAw—duKI huMdw hY [1[rhwau[ 



 

AinAwie—A-inAwie, inAW dy ault, prmwqmw dy hukm qoN bwhrw [ ko—koeI jIv [ 
BrpUir—hr QW, nkw-nk [ smwhI—(hy pRBU!) qUM ivAwpk hYN [2[ 

iD|wxY—bdo bdI, prmwqmw qoN by-vsw [ BUil—Bu`l ky, BulyKy nwl [ rM\wxY—duKI krdw hY 
[ guir—gurU ny [ pRB qy—pRBU qoN, pRBU dy hukm nwl [ kwVw—iK`J, icMqw [ Coif—C`f ky [ 
AicMq—by-i&kr [ soqy—sONdy hW, rihMdy hW [3[ 

pRB—hy pRBU! Twkuru—mwlk [ sBu ko—hryk jIv [ krih—qUM krdw hYN [ inbyrw—&Yslw [ 
duqIAw—dUjw, qYQoN ibnw koeI hor [ nwsiq—n Asiq, nhIN hY {AiÔq} [ pYj—lwj, ie`zq 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw mnu`K iK`J iK`J ky Awqmk mOq mrdw 
rihMdw hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw (mwieAw dI ^wqr) Btk ky Btk ky Btk ky ^uAwr 
huMdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy (jIv ƒ ieh i^Awl bixAw rhy ik prmwqmw mYQoN v`Krw) ikqy dUr hY, qdoN (hr 
g`ly) icMqw krIdI hY [ qdoN BI Jurdy rhIdw hY jy prmwqmw (swfy mnoN) Bu`l jwey [ jdoN 
(prmwqmw qoN ibnw) koeI hor pdwrQ (prmwqmw nwloN vDIk) ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, qdoN 
(BI) Jurdy rhIdw hY [ pr jdoN (ieh XkIn bixAw rhy ik prmwqmw) hryk QW ivAwpk hY, 
qdoN icMqw-Jorw imt jWdw hY [1[ 

hy BweI! jy (ieh i^Awl itikAw rhy ik prmwqmw qoN ibnw) koeI hor kuJ kr skx vwlw hY, 
qdoN icMqw-i&kr ivc Psy rhIdw hY [ qdoN BI JUrIdw hY jy ieh i^Awl bxy ik koeI pRwxI 
prmwqmw dy hukm qoN bwhrw mr skdw hY [ jy ieh XkIn itk jwey ik prmwqmw swfIAW 
loVW jwxdw nhIN hY, qW BI Jurdy rhIdw hY [ pr, hy pRBU! qUM qW hr QW mOjUd hYN, iPr AsI 
icMqw-i&kr ikauN krIey? [2[ 

hy BweI! kuJ BI prmwqmw dy hukm qoN bwhrw nhIN huMdw, iksy ƒ BI auh BulyKy nwl duKI nhIN 
krdw, iPr icMqw-i&kr ikauN kIqw jwey? hy BweI! gurU ny ieh d`isAw hY ik jo kuJ huMdw hY 
sB pRBU dy hukm nwl hI huMdw hY [ ies vwsqy AsI qW icMqw-i&kr C`f ky (aus dI rzw ivc) 
by-i&kr itky hoey hW [3[ 

hy pRBU! qUM sB jIvW dw mwlk hYN, hryk jIv qyrw (pYdw kIqw hoieAw) hY [ ijvyN qyrI rzw 
huMdI hY, qUM (jIvW dI iksmq dw) &Yslw krdw hYN [ hy pRBU! qYQoN ibnw (qyry brwbr dw) hor 
koeI nhIN hY, qUM hI hr QW ivAwpk hYN [ hy nwnk! (pRBU dy dr qy hI Ardws kirAw kr ik, 
hy pRBU!) mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI lwj r`K [4[5[18[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਬਾਜੇ ਕੈਸੋ ਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਕੰਠੈ ਕੈਸੇ ਗਾਵਨ ਹਾਰੀ ॥ ਜੀਲ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ 
ਬਜੈ ਰਬਾਬ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਬਰਥੇ ਸਿਭ ਕਾਜ ॥੧॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕਹਹੁ ਕੋ ਤਿਰਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰ 



 

ਕੈਸੇ ਪਾਿਰ ਪਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਕਹਾ ਕੋ ਬ ਕ ਤਾ ॥ ਿਬਨੁ ਸਰ੍ਵਨਾ ਕਹਾ ਕੋ ਸੁਨਤਾ ॥ 
ਿਬਨੁ ਨੇਤਰ੍ਾ ਕਹਾ ਕੋ ਪੇਖੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਰੁ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥ ੨ ॥ ਿਬਨੁ ਿਬਿਦਆ ਕਹਾ ਕੋ ਈ ਪੰਿਡਤ ॥ 
ਿਬਨੁ ਅਮਰੈ ਕੈਸੇ ਰਾਜ ਮੰਿਡਤ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਕਹਾ ਮਨੁ ਠਹਰਾਨਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ 
॥੩॥ ਿਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਕਹਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਿਬਨੁ ਹਉ ਿਤਆਿਗ ਕਹਾ ਕੋਊ ਿਤਆ ਗੀ ॥ ਿਬਨੁ ਬਿਸ ਪੰਚ ਕਹਾ 
ਮਨ ਚੂਰੇ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥੪॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਕੈ ਸੇ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥ ਿਬਨੁ ਪੇਖੇ ਕਹੁ 
ਕੈਸੋ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਕਥਨੀ ਸਰਬ ਿਬਕਾਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਰ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥੫॥੬॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 
1140} 
pdArQ:- kYsy—ikho ijhw? Pbdw nhIN [ inriqkwrI—nwc [ kMT—glw [ jIl—qMdI [ 
siB—swry [1[ 

khhu—d`so [ ko—kOx? kYsy—ikvyN? [1[rhwau[ 

ijhvw—jIB [ khw—khW? ik`Qy? ko—koeI [ bkqw—bolx-jogw [ sRvn—kMn [ pyKY—vyK 
skdw hY [ khI n lyKY—ikqy BI lyKy ivc nhIN, ikqy BI ie`zq nhIN pw skdw! [2[ 

Amr—hukm [ rwj mMifq—rwj dI sjwvt [ Thrwnw—itk skdw hY [ baurwnw—J`lw 
[3[ 

bYrwgu—auprwmqw, inrmohqw [ hau—haumY [ bis—v`s ivc [ pMc—kwmwidk pMjy [ cUry—
mwirAw jw sky [ sd—sdw [4[ 

dIiKAw—aupdyS [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ ibnu pyKy—vyKx qoN ibnw [ khu—d`so 
[ kYso—ikho ijhw? ibnu BY—fr-Adb qoN ibnw [ kQnI srb—swrI khxI [ ivkwr—
ivkwrW dw mUl [ nwnk—hy nwnk! [5[ 

ArQ:- hy BweI! d`s, prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw kOx sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
skdw hY? gurU dI srn pYx qoN ibnw ikvyN koeI pwr lμG skdw hY? [1[rhwau[ 

hy BweI! (nwc dy nwl) swzW qoN ibnw nwc Pbdw nhIN [ gly qoN ibnw koeI gveIAw gw nhIN 
skdw [ qMdI qoN ibnw rbwb nhIN v`j skdI [ (iesy qrHW) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw 
(dunIAw vwly hor) swry kMm ivArQ cly jWdy hn [1[ 

hy BweI! jIB qoN ibnw koeI bolx-jogw nhIN ho skdw, kMnW qoN ibnw koeI sux nhIN skdw [ 
A`KW qoN ibnw koeI vyK nhIN skdw [ (iesy qrHW) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K 
iksy pu`C-igC ivc nhIN hY [2[ 

hy BweI! iv`idAw pRwpq krn qoN ibnw koeI pMifq nhIN bx skdy [ (rwijAW dy) hukm qoN 
ibnw rwj dIAW sjwvtW iksy kMm nhIN [ (Awqmk jIvn dI) sUJ qoN ibnw mnu`K dw mn ikqy 
itk nhIN skdw [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw swrw jgq J`lw hoieAw iPrdw hY [3[ 



 

hy BweI! jy vYrwgI dy AMdr mwieAw vloN inrmohqw nhIN, qW auh vYrwgI kwhdw? haumY ƒ  
iqAwgx qoN ibnw koeI iqAwgI nhIN AKvw skdw [ kwmwidk pMjW ƒ v`s krn qoN ibnw mn 
mwirAw nhIN jw skdw [ hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K sdw hI sdw hI 
icMqw-i&krW ivc ipAw rihMdw hY [4[ 

hy BweI! gurU dy aupdyS qoN ibnw Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pY skdI [ hy BweI! auh smwDI 
kwhdI, jy Awpxy ieSt dw drsn nhIN huMdw? hy BweI! prmwqmw dw fr-Adb ihrdy ivc 
r`Kx qoN ibnw mnu`K dI swrI cuMc-igAwnqw ivkwrW dw mUl hY [ hy nwnk! AwK—hy BweI! 
prmwqmw dy dr qy phuMcwx vwlI ieh ivcwr hY [5[6[19[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ ॥ ਕਾਮ ਰੋਿਗ ਮੈਗਲੁ ਬਿਸ ਲੀਨਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਰੋਿਗ 
ਪਿਚ ਮੁਏ ਪਤੰਗਾ ॥ ਨਾ ਦ ਰੋਿਗ ਖਿਪ ਗਏ ਕੁਰੰ ਗਾ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸੋ ਰੋਗੀ ॥ ਰੋਗ ਰਿਹਤ ਮੇਰਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹਵਾ ਰੋਿਗ ਮੀਨੁ ਗਰ੍ਿ ਸਆਨੋ ॥ ਬਾਸਨ ਰੋਿਗ ਭਵਰੁ ਿਬਨਸਾਨੋ ॥ ਹੇਤ 
ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਰੋਗ ਮਿਹ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰਾ ॥੨॥ ਰੋਗੇ ਮਰਤਾ ਰੋਗੇ ਜਨਮੈ ॥ ਰੋਗੇ 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਨੀ ਭਰਮੈ ॥ ਰੋਗ ਬੰਧ ਰਹਨੁ ਰਤੀ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਿਜਸੁ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਰੋਗਹੁ ਕਿਢ ਲਇਆ ॥ ਤੂਟੇ ਬੰਧਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਰੋਗੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1140-1141} 
pdArQ:- kau—ƒ [ roig—rog ny [ mYglu—hwQI [ bis—v`s ivc [ roig—rog ivc [ 
pic muey—sV muey [ idRsit roig—vyKx dy rog ivc [ nwd—(GMfy hyVy dI) Awvwz (ihrnW 
ƒ PVn leI mVHy hoey GVy dI) Awvwz [ kurMgw—ihrn [1[ 

jogI—(pRBU ivc) juiVAw hoieAw [1[rhwau[ 

mInu—m`C {puilMg} [ gRisAwno—pkiVAw hoieAw [ bwsn—sugMDI [ hyq—moh [ iqRibiD rog 
mih—iqRguxI mwieAw dy moh ivc [ bDy—b`Jy hoey [ ibkwrw—ivkwr, AYb [2[ 

rogy—rog ivc hI [ iPir iPir—muV muV [ BrmY—Btkdw hY [ bMDu—bMDn [ rhnu—Btkxw 
qoN ^lwsI, SWqI, itkwau [ rqI—rqw Br BI [ kqih—iksy qrHW BI [3[ 

pwrbRhim—pwrbRhm ny [ pkiV—PV ky [ roghu—rog qoN [ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw ijhVw jIv (jgq ivc) id`s irhw hY, hryk iksy n iksy rog ivc 
PisAw hoieAw hY [ (Asl) jogI myrw siqgurU (sB) rogW qoN rihq hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw ny) mnu`K ƒ haumY dw rog dy r`iKAw hY, kwm-vwsnw dy rog ny hwQI ƒ 
Awpxy v`s ivc kIqw hoieAw hY [ (dIvy dI lwt ƒ) vyKx dy rog dy kwrn pqMgy (dIvy dI lwt 
auqy) sV mrdy hn [ (GMfy hyVy dI) Awvwz (suxn) dy rog dy kwrn ihrn ^uAwr huMdy hn 
[1[ 



 

hy BweI! jIB dy rog dy kwrn m`CI PVI jWdI hY, sugMDI dy rog dy kwrn (Pu`l dI sugMDI lYx dy 
rs dy kwrn) BOrw (Pu`l ivc mIitAw jw ky) nws ho jWdw hY [ hy BweI! swrw jgq moh dy rog 
dw iSkwr hoieAw ipAw hY, iqRguxI mwieAw dy moh dy rog ivc b`Jy hoey jIv AnykW ivkwr 
krdy hn [2[ 

hy BweI! (mnu`K iksy n iksy Awqmk) rog ivc (PisAw hoieAw) hI mr jWdw hY, (iksy n 
iksy Awqmk) rog ivc (gRisAw hoieAw) hI jMmdw hY, aus rog dy kwrn hI muV muV jUnW ivc 
Btkdw rihMdw hY, rog dy bMDnW dy kwrn (jUnW ivc) Btkx qoN rqw Br BI ^lwsI nhIN pw 
skdw [ hy BweI! gurU dI srn qoN ibnw (ieh) rog iksy qrHW BI dUr nhIN huMdw [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw ny imhr kr id`qI, aus ƒ aus ny bWh PV ky rog ivcoN 
bcw ilAw [ jdoN aus ny gurU dI sMgiq pRwpq kIqI, aus dy (Awqmk rogW dy swry) bMDn tu`t 
gey [ hy nwnk! AwK—(ijhVw BI mnu`K gurU dI srn ipAw,) gurU ny (aus dw) rog imtw 
id`qw [4[7[20[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਮ ਹਾ ਅਨੰਦ ॥ ਚੀਿ ਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਿ ਭ ਦ ੁ ਖ ਭੰਜ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ 
ਸਰਧਾ ਪੂਰੀ ॥ ਚੀਿਤ ਆ ਵੈ ਤñ ਕਬਿਹ ਨ ਝੂਰੀ ॥੧॥ ਅੰਤਿਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਪਰ੍ਗਟੇ ਆਇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਦੀਓ ਰੰਗੁ ਲ ਾ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤ ñ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ ਚੀਿ ਤ ਆਵੈ ਤñ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ 
ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਰੰਿਗ ਗੁ ਲਾਲ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਦ ਧਨਵੰਤਾ ॥ 
ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਦ ਿਨਭਰੰਤਾ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਿਭ ਰੰਗ ਮਾ ਣੇ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਚੂਕੀ ਕਾਣੇ ॥੩॥ 
ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਤñ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਚੀਿਤ ਆ ਵੈ ਤñ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਸਦ ਕੀਰਤ ਨੁ 
ਕਰਤਾ ॥ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਭਗਵ ੰਤਾ ॥੪॥੮॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1141} 
pdArQ:- cIiq—ic`q ivc [ AwvY—(prmwqmw) Aw v`sdw hY [ siB—swry [ BMj—nws [ 
n JUrI—icMqw i&kr nhIN krdw [1[ 

AMqir—(ijs mnu`K dy) ihrdy ivc [ rwmrwie—pRBU-pwiqSwh [ Awie—Aw ky [ guir pUrY—
pUry gurU dI rwhIN [ rMgu—Awqmk Awnμd [1[rhwau[ 

ko—dw [ pUry—isry cVH jWdy hn [ rMig—rMg ivc [ inhwl—pRsMn, iKVy-m`Qy [2[ 

sd—sdw [ inBrMqw—BRWqI qoN ibnw, Btkxw qoN bc jWdw hY [ cUkI—mu`k jWdI hY [ kwxy—
kwix, muQwjI [3[ 

shj Gru—Awqmk Afolqw dw itkwxw [ suMin—suMn ivc, aus AvsQw ivc ij`Qy mwiek 
PurinAW vloN suM\ hI suM\ hY, APur AvsQw ivc [ kIrqnu—is&iq-swlwh [ mwinAw—pqIj 
jWdw hY, ig`J jWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU dI rwhIN ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU-pwiqSwh prgt ho jWdw hY, 



 

aus dy AMdr rMg lw dyNdw hY (Awqmk Awnμd bxw dyNdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN iksy mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, qdoN aus dy AMdr bVw Awnμd 
bx jWdw hY, qdoN aus dy swry du`KW dw nws ho jWdw hY, qdoN aus dI hryk s`Dr pUrI ho jWdI 
hY, qdoN auh kdy BI koeI icMqw-i&kr nhIN krdw [1[ 

hy BweI! (jdoN iksy mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, qdoN auh (mwno) sB dw rwjw 
bx jWdw hY, qdoN aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn, qdoN auh gUVHy Awqmk Awnμd ivc msq 
rihMdw hY, qdoN auh sdw hI iKVy-m`Qy rihMdw hY [2[ 

hy BweI! (jdoN prmwqmw iksy mnu`K dy) ihrdy ivc Aw v`sdw hY, qdoN auh sdw leI nwm-Dn 
dw Swh bx jWdw hY, qdoN auh sdw leI mwieAw dI ^wqr Btkxw qoN bc jWdw hY, qdoN auh 
swry (Awqmk) Awnμd mwxdw hY, qdoN aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN rih jWdI [3[ 

hy BweI! (jdoN prmwqmw iksy mnu`K dy) ihrdy ivc Aw prgtdw hY, qdoN auh mnu`K Awqmk 
Afolqw dw itkwxw l`B lYNdw hY, qdoN auh aus Awqmk AvsQw ivc lIn rihMdw hY ijQy 
mwieAw vwly Purny nhIN au~Tdy, qdoN auh sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, hy nwnk! 
qdoN aus dw mn prmwqmw nwl ig`J jWdw hY [4[8[21[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ਸਦ ਚਰੰਜੀਵ ੀ ॥ ਭਾਈ ਹਮਾਰੇ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵੀ ॥ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ਸਦਾ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਕੁਟ ੰਬੁ ਹਮਾਰਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੀ ॥੧॥ ਹਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤñ ਸਭਿਹ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ 
ਿਪਤਾ ਸੰਿਗ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਦਰ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤੇ ਊਚੇ ॥ ਦੇਸ ਮੇਰੇ ਬੇਅੰਤ ਅਪੂਛੇ ॥ ਰਾਜੁ ਹਮਾਰਾ 

ਸਦ ਹੀ ਿਨਹਚਲੁ ॥ ਮਾਲੁ ਹਮਾਰਾ ਅਖੂਟੁ ਅਬੇਚਲੁ ॥੨॥ ਸੋ ਭਾ ਮੇਰੀ ਸਭ ਜੁਗ ਅੰਤਿਰ ॥ ਬਾਜ ਹਮਾਰੀ 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ॥ ਕੀਰਿਤ ਹਮਰੀ ਘਿਰ ਘਿਰ ਹੋਈ ॥ ਭਗਿਤ ਹਮਾਰੀ ਸਭਨੀ ਲੋਈ ॥੩॥ ਿਪਤਾ ਹਮਾ ਰੇ 
ਪਰ੍ਗਟੇ ਮਾਝ ॥ ਿਪਤਾ ਪੂਤ ਰਿਲ ਕੀਨੀ ਸñਝ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਿਪਤਾ ਪਤੀਨੇ ॥ ਿਪਤਾ ਪੂਤ ਏਕੈ ਰੰਿ ਗ 
ਲੀਨੇ ॥੪॥੯॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1141} 
pdArQ:- bwpu—ipqw, pRBU-ipqw [ sd—sdw [ sd crMjIvI—sdw icrMjIvI, sdw hI 
kwiem rihx vwlw [ BweI—sqsMgI, Awqmk jIvn dI sWJ r`Kx vwly [ jIvI—Awqmk 
jIvn vwly [ AibnwsI—At`l Awqmk jIvn vwly [ kutMbu—prvwr, ieMdRIAW, ibRqIAW [ 
inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ vwsI—v`sx vwlw, itky rihx vwlw 
[1[ 

hm—AsW [ suKu—Awqmk Awnμd [ sBih—swry (BweI, mIq, kutMb) [ suhyly—suKI [ guir 
pUrY—pUry gurU ny [ sMig—nwl [ myly—imlw id`qw [1[rhwau[ 

mMdr myry—myry Gr, myrI ijMd dy itky rihx vwly Awqmk AsQwn, auh AvsQw ij`Qy myrI 
ijMd itkI rihMdI hY [ qy—qoN [ dys myry—myrI ijMd dy Awqmk itkwxy [ ApUCy—(jm dI) 



 

pu`C qoN pry [ inhclu—sdw kwiem rihx vwlw [ rwju—hkUmq, Awpxy ieMidRAW au~qy hkUmq 
[ mwlu—srmwieAw, hir-nwm-srmwieAw [ AKUtu—kdy nwh mu`kx vwlw [ Abyclu—
Aibclu, sdw kwiem rihx vwlw [2[ 

sB jug AMqir—swry jugW ivc [ bwj—mShUrI [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hryk QW 
ivc [ kIriq—vifAweI [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ Bgiq—syvw-mwnqw [ loeI—lokW 
ivc [3[ 

mwJ—(swfy) ihrdy ivc [ ril—rl ky, iml ky [ sWJ—ipAwr [ jau—jdoN [ pqIny—
(pu`qr au~qy) pRsMn ho gey [ eykY rMig—ieko ipAwr ivc [ lIny—lIn ho gey, iek-imk ho 
gey [4[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN pUry gurU ny mYƒ pRBU-ipqw dy nwl imlw id`qw, mYƒ Awqmk Awnμd 
pRwpq ho igAw, qdoN (myry nwl sMbMD r`Kx vwly mIq BweI swry ieMdRy—ieh) swry hI (Awqmk 
Awnμd dI brkiq nwl) suKI ho gey [1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN pUry gurU ny mYƒ pRBU-ipqw nwl imlw idqw, qdoN mYƒ inScw bx igAw ik) AsW 
jIvW dw pRBU-ipqw sdw kwiem rihx vwlw hY, myry nwl Awqmk jIvn dI sWJ r`Kx vwly BI 
sdw hI Awqmk jIvn vwly bx gey, myry nwl hir-nwm-ismrn dI pRym r`Kx vwly sdw leI 
At`l jIvn vwly ho gey, (swrIAW ieMdRIAW dw) myrw prvwr pRBU-crnW ivc itky rihx vwlw 
bx igAw [1[ 

hy BweI! (jdoN pUry gurU ny mYƒ pRBU-ipqw dy nwl imlw id`qw, qdoN myrI ijMd dy itky rihx 
vwly) itkwxy swrIAW (mwiek pRyrnw) qoN au~cy ho gey, myrI ijMd dy Awqmk AsQwn ieqny au~cy 
ho gey ik  
jm-rwj au~Qy kuJ pu`Cx-jogw hI nwh irhw [ qdoN myrI Awpxy ieMidRAW au~qy hkUmq sdw leI 
At`l ho geI, qdoN myry pws ieqnw nwm ^zwnw iek`Tw ho igAw, jo mu`k hI nwh sky, jo sdw 
leI kwiem rhy [2[ 

hy BweI! (jdoN pUry gurU ny mYƒ pRBU-ipqw nwl imlw id`qw, mYƒ smJ Aw geI ik ieh jo pRBU 
dI soBw) swry jugW ivc ho rhI hY myry vwsqy BI iehI soBw hY (ieh jo) hryk QW ivc (pRBU dI) 
vifAweI ho rhI hY myry leI BI iehI vifAweI hY, (ieh jo) hryk Gr ivc (pRBU dI) is&iq-
swlwh ho rhI hY, myry leI BI iehI hY, (ieh jo) sBnW lokW ivc (pRBU dI) BgqI ho rhI hY 
myry leI BI iehI hY (pRBU-crnW ivc imlwp dI brkiq nwl mYƒ iksy soBw mShUrI kIrqI 
mwx-Awdr dI vwsnw nhIN rhI) [3[ 

hy BweI! (jdoN pUry gurU ny mYƒ pRBU-ipqw nwl imlw id`qw) pRBU-ipqw jI myry ihrdy ivc 
prgt ho pey, pRBU-ipqw ny myry nwl ieauN ipAwr pw ilAw ijvyN ipau Awpxy pu`qr nwl 
ipAwr bxWdw hY [ 



 

hy nwnk! AwK—jdoN ipqw-pRBU (Awpxy iksy pu`qr au~qy) dieAwvwn huMdw hY, qdoN pRBU-ipqw 
qy jIv-pu`qr ie`ko ipAwr ivc iek-imk ho jWdy hn [4[9[22[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਭ ਦ ਾ ਤੇ ॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤੁਮç ਬਖਸਾਤੇ ॥ ਿਜਸੁ ਪ ਾ ਪ ੀ 
ਕਉ ਿਮਲੈ ਨ ਢੋਈ ॥ ਸਰਿਣ ਆਵੈ ਤñ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਮਨਾਇ ॥ ਸਭ 
ਫਲ ਪਾਏ ਗੁਰੂ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਆਦੇਸੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਦੇਸੁ 
॥ ਚੂ ਕਾ ਪੜਦਾ ਤñ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ ਖਸਮੁ ਤੂ ਹੈ ਸਭਨਾ ਕੇ ਰਾਇਆ ॥੨॥ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸੂਕੇ ਕਾ ਸਟ 
ਹਿਰਆ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤ ñ ਥਲ ਿਸਿਰ ਸਿਰਆ ॥ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤ ñ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਿਚੰਤ ਗਈ ਲਿਗ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ ਹਰਾਮਖੋਰ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਤੂਠਾ ॥ ਮ ਨ ੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਮਿਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵੂਠਾ ॥ 

ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁ ਰ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦੇਿਖ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1141} 
pdArQ:- inrvYr—hy iksy nwl vYr nwh r`Kx vwly! dwqy—hy dwqwr! bKswqy—b^Sx vwly 
[ kau—ƒ [ FoeI—Awsrw [ inrmlu—piv`qr [1[ 

mnwie—mnw ky, pRsMn kr ky [ pwey—hwsl kr ley [1[rhwau[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm! Awdysu—nmskwr [ cUkw—mu`k igAw [ pVdw—mwieAw dy moh vwlI 
iv`Q [ ndrI AwieAw—id`s ipAw [ rwieAw—hy pwiqSwh! [2[ 

iqsu Bwxw—aus (pRBU) ƒ cMgw l`gy [ kwst—kwT, l`kV [ Ql isir—Ql dy isr au~qy [ 
sirAw—sr, srovr [ siB—swry [ siqgur pwey—gurU dI crnIN [3[ 

hrwmKor—ibgwnw h`k Kwx vwlw [ qUTw—dieAwl ho jWdw hY [ sIqlu—TMFw, SWq [ min—
mn ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ vUTw—v`s ipAw [ dyiK—vyK ky [ 
inhwlw—pRsMn [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ƒ ihrdy ivc vsw ky (mnu`K) swry (ie`iCq) Pl hwsl kr lYNdw hY [ 
gurU ƒ pRsMn kr ky (mnu`K) Awqmk Awnμd pRwpq kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy iksy nwl vYr nwh r`Kx vwly gurU purK! hy dwqwr pRBU! AsI (jIv) Bu`lW krn vwly hW, 
qusI (swfIAW) Bu`lW b^Sx vwly ho [ hy siqgurU! ijs pwpI ƒ hor ikqy Awsrw nhIN imldw, 
jdoN auh qyrI srn Aw jWdw hY, qW auh piv`qr jIvn vwlw bx jWdw hY [1[ 

hy gurU! hy pRBU! (qYƒ myrI) nmskwr hY [ (AsW jIvW dw ieh) mn (ieh) qn qyrw hI id`qw 
hoieAw hY (jo kuJ id`s irhw hY) swrw qyrw hI dys hY (hr QW qUM hI v`s irhw hYN) [ hy sB 
jIvW dy pwiqSwh! qUM (sB dw) Ksm hYN [ (jdoN iksy jIv dy AMdroN mwieAw dy moh dw) prdw 
mu`k jWdw hY qdoN qUM aus ƒ id`s pYNdw hYN [2[ 

hy BweI! jy aus pRBU ƒ cMgw l`gy qW su`ky kwT hry ho jWdy hn, Ql au~qy srovr bx jWdw hY [ 
jdoN koeI mnu`K aus pRBU ƒ cMgw l`g pey, qdoN auh swry Pl pRwpq kr lYNdw hY, gurU dI crnIN 



 

l`g ky (aus dy AMdroN) icMqw dUr ho jWdI hY [3[ 

hy BweI! prwieAw h`k Kwx vwly gux-hIn mnu`K au~qy BI jdoN prmwqmw dieAwvwn ho jWdw 
hY, aus dw mn aus dw qn SWq ho jWdw hY, aus dy mn ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
Aw v`sdw hY [ hy nwnk! ijnHW syvkW auqy gurU prmwqmw dieAwl huMdy hn auh drsn kr ky 
inhwl ho jWdy hn [4[10[23[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਬੇਮੁਹਤਾਜੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਸਚਾ ਸਾਜੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਭਸ ਕਾ 
ਦਾਤਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ ਗੁਰ ਜੈਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੇਵ ॥ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾ ਗੁ ਸੁ 
ਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੈ ॥ 

ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਕੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਪਰ੍ਗਟੁ ਭਈ ਹੈ ਸਭਨੀ ਥਾ ਈ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਤਾ ਣੁ ਿਨਤਾਣੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਘਿਰ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਹ ਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਗਟੁ ਮਾਰਗੁ ਿਜਿਨ ਕਿ ਰ 
ਿਦਖਲਾਇਆ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਦੁਖੁ ਨ 
ਸੰਤਾਪ ੈ॥ ਨਾ ਨਕ ਸੋਧੇ ਿਸੰਿ ਮਰ੍ਿਤ ਬੇਦ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁ ਰ ਨਾਹੀ ਭੇਦ ॥੪॥੧੧॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1142} 
pdArQ:- by-muhqwju—iksy dw ArQIAw nhIN [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ swju—
mrXwdw [ sBs kw—sB jIvW dw [ ibDwqw—isrjxhwr pRBU (dw rUp) [1[ 

ko—koeI [ dyv—dyvqw [ msqik—m`Qy au~qy [ Bwgu—cMgI iksmq [1[rhwau[ 

pRiqpwlY—pwlxw krdw hY [ mwir—(mwieAw dy moh v`loN) mwr ky [ jIvwlY—Awqmk jIvn 
dyNdw hY [ vifAweI—soBw [2[ 

qwxu—shwrw [ inqwxu—inAwsrw mnu`K [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ dIbwxu—Awsrw [ kY—qoN 
[ hau—mYN [ sd—sdw [ bil jwieAw—sdky hW [ ijin—ijs (gurU) ny [ pRgtu—prq`K, 
is`Dw [ mwrgu—rsqw [3[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ n ibAwpY—zor nhIN pw skdw [ n sMqwpY—duKI nhIN kr skdw [ 
soDy—Koj vyKy hn [ Byd—&rk, iv`Q [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU vrgw hor koeI dyvqw nhIN hY [ ijs (mnu`K) dy m`Qy auqy cMgI iksmq 
(jwg pey) auh mnu`K gurU dI srn pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ipAwry gurU ƒ iksy dI muQwjI nhIN (gurU dI koeI AwpxI zwqI Zrz nhIN)—gurU dI 
ieh sdw kwiem rihx vwlI mrXwdw hY (ik auh sdw by-Zrz hY) [ hy BweI! gurU sB jIvW 
ƒ (dwqW) dyx vwlw hY [ gurU Aqy isrjxhwr Akwl purK ie`k-rUp hY [1[ 

hy BweI! ipAwrw gurU sB jIvW dI r`iKAw krdw hY, (ijhVw mnu`K aus dy dr qy AwauNdw hY, 
aus ƒ mwieAw dy moh v`loN) mwr ky Awqmk jIvn dy dyNdw hY [ hy BweI! gurU dI ieh au~cI 
soBw sBnIN QweIN rOSn ho geI hY [2[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K dw hor koeI BI Awsrw nhIN (jdoN auh gurU dI srn Aw pYNdw hY) gurU (aus 
dw) Awsrw bx jWdw hY, gurU aus dy ihrdy-Gr ivc shwrw dyNdw hY [ hy BweI! ijs (gurU) ny 
Awqmk jIvn dw) is`Dw rwh ivKwl id`qw hY, mYN aus qoN sdw kurbwn jWdw hW [3[ 

hy BweI! ijs (mnu`K) ny gurU dI srn leI hY, koeI fr aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw, 
koeI du`K-klyS aus ƒ sqw nhIN skdw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) isMimRqIAW vyd 
(Awidk Drm-pusqk) Koj vyKy hn (gurU sB qoN au~cw hY) gurU Aqy prmwqmw ivc koeI BI 
&rk nhIN hY [4[11[24[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਮਨੁ ਪਰਗਟੁ ਭ ਇ ਆ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪਾਪੁ ਤਨ ਤੇ ਗਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ 
ਸਗਲ ਪੁਰਬਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨਾਇਆ ॥੧॥ ਤੀਰਥੁ ਹਮਰਾ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ਗੁਿਰ 
ਉਪਦੇਿਸਆ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਦੁਖੁ ਦੂਿਰ ਪਰਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਿਤ ਮੂੜ 

ਸੁਿਗਆਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪਰਗਿਟ ਉਜੀਆਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਛੁਟੇ ਜੰਜਾਰਾ ॥ ੨॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ 
ਆਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪਰ੍ਭੁ ਕਹੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚੀ ਰਾਿਸ 
॥੩॥ ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਕਿ ਹਓ ਇਹੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਨਾਮ 

ਪੁਨਹਚਾਰ ॥ ਅਵਿਰ ਕਰਮ ਲੋਕਹ ਪਤੀਆਰ ॥੪॥੧੨॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1142} 
pdArQ:- lYq—lYNidAW, jpidAW [ prgtu—rOSn [ qn qy—srIr qoN [ sgl 
purbwieAw—swry purb, swry piv`qr idhwVy [ ATsiT—ATwhT (qIrQ) [ mjnwieAw—
ieSnwn (ho jWdw hY) [1[ 

hmrw—swfw [ ko—dw [ guir—gurU ny [ qqu igAwn—igAwn dw q`q, Awqmk jIvn dI sUJ 
dw incoV [1[rhwau[ 

dUir prwnw—dUr ho jWdw hY [ Aiq mUV—v`fw mUrK [ suigAwnw—cMgw isAwxw [ prgit—
prgty, prgt ho jWdw hY [ Cuty—mu`k jWdy hn [ jMjwrw—jMjwl, mn dIAW moh dIAW 
PwhIAW [2[ 

nyiV—nyVy [ drgh—prmwqmw dI hzUrI ivc [ khY swbwis—Awdr-sqkwr krdw hY [ 
swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ rwis—pUMjI, srmwieAw [3[ 

guir—gurU ny [ swru—sRySt [ kIriq—is&iq-swlwh [ ADwru—Awsrw [ auDry—sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG gey [ punhcwr—kIqy pwpW dI nivrqI leI pRwSicq krm [ Avir—
hor {bhu-vcn l&z ‘Avr’ qoN} [ lokh pqIAwr—lokW ƒ (Awpxy Dwrimk hox dI) qs`lI 
dyx leI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm hI swfw qIrQ hY [ gurU ny (swƒ) Awqmk jIvn dI sUJ 
dw ieh incoV smJw id`qw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW (mnu`K dw) mn (ivkwrW dy hnyry ivcoN inkl ky) rOSn ho 
jWdw hY (ikauNik) nwm ismridAW (hryk iksm dw) pwp srIr qoN dUr ho jWdw hY [ hy BweI! 
nwm ismridAW (mwno) swry purb mnwey gey, nwm jpidAW ATwhT qIrQW dw ieSnwn ho 
igAw [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW (hryk) du`K dUr ho jWdw hY, nwm jpidAW v`fw Bwrw 
mUrK BI Awqmk jIvn dI sohxI sUJ vwlw ho jWdw hY [ hy BweI! nwm ismridAW (mn ivc 
Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY (ikauNik) nwm jpidAW (mn dIAW mwieAw dy moh dIAW 
swrIAW) PwhIAW mu`k jWdIAW hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW jm (mnu`K dy) nyVy nhIN AwauNdw, mnu`K prmwqmw dI 
hzUrI ivc itk ky Awqmk Awnμd mwxdw hY, nwm ismridAW prmwqmw (BI) Awdr-mwx dyNdw 
hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm hI AsW jIvW vwsqy sdw kwiem rihx vwlw srmwieAw hY 
[3[ 

hy BweI! gurU ny (mYƒ) ieh sB qoN vDIAw aupdyS dy id`qw hY ik prmwqmw dI is&iq-swlwh 
prmwqmw dw nwm (hI) mn dw Awsrw hY [ hy nwnk! auh mnu`K (ivkwrW dIAW lihrW qoN) 
pwr lμG jWdy hn ijhVy nwm jpx dy pRwSicq krm krdy hn [ hor swry (pRwSicq) krm 
lokW dI qs`lI krwx vwsqy hn (ik AsI Dwrimk bx gey hW) [4[12[25[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਮਸਕਾਰ ਤਾ ਕਉ ਲਖ ਬਾਰ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਤਾ ਕਉ ਵਾਿਰ ॥ ਿਸਮਰਿਨ ਤਾ ਕੈ 
ਿਮਟਿਹ ਸੰਤਾ ਪ ॥ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਨ ਿਵਆਪਿਹ ਤਾਪ ॥੧॥ ਐਸੋ ਹੀਰਾ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ ਜਾਸੁ ਜਪਤ 
ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਦੁਖ ਡੇਰਾ ਢਹੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲੁ ਮਿਨ ਗਹੈ ॥ 
ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਪੂਜਾਰੀ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨਹਾਰੀ ॥੨॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਊਣੇ ਸੁਭਰ 
ਭਿਰਆ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਸੂਕੇ ਕੀਨੇ ਹਿਰ ਆ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਦੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਨਮਾਣੇ 
ਕਉ ਦੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰਾ ॥ ਸੋ ਜਾਪੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਨੁ ਤਾ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਆ ਿ ਪ ਦਇਆਰੁ ॥੪॥੧੩॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1142} 
pdArQ:- qw kau—aus (prmwqmw) ƒ [ bwr—vwrI [ vwir dIjY—sdky kr dyeIey [ qw 
kY ismrin—aus (pRBU) dy ismrn dI brkiq nwl [ imtih—imt jWdy hn {bhu-vcn} [ 
sMqwp—du`K-klyS [ n ivAwpih—Awpxw zor nhIN pw skdy [1[ 

hIrw—kImqI pdwrQ [ inrml—piv`qr (krn vwlw) [ jwsu jpq—ijs ƒ jpidAW [ 
siB—swry [ kwm—kMm [1[rhwau[ 

jw kI idRsit—ijs dI (imhr dI) ingwh nwl [ FhY—Fih jWdw hY {iek-vcn} [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw [ sIqlu—TMFw, SWqI dyx vwlw [ min—mn ivc [ ghY—PV r`Kdw 
hY [ pUjwrI—pUjw krn vwly [ mnorQ—mMgW, loVW [ pUrnhwrI—pUrIAW krn vwlw [2[ 



 

aUxy—^wlI [ suBr—nkw-nk [3[ 

rihAw BrpUrw—pUrn qOr qy v`s irhw hY [ jwpY—jpdw hY [ qw ko—aus dy ihrdy ivc [ 
AwDwru—Awsrw [ dieAwru—dieAwvwn [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jIvW dy ihrdy) piv`qr krn vwlw hir-nwm Aijhw kImqI pdwrQ hY ik 
aus ƒ jpidAW swry kMm sPl ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! aus prmwqmw A`gy l`KW vwrI isr invwxw cwhIdw hY, Awpxw ieh mn aus prmwqmw 
dy A`gy Bytw kr dyxw cwhIdw hY [ hy BweI! aus prmwqmw dw nwm ismrn dI brkq nwl 
(swry) du`K-klyS imt jWdy hn, (mn ivc) ^uSI pYdw huMdI hY, koeI BI du`K Awpxw zor nhIN 
pw skdy [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl (mnu`K dy AMdroN) du`KW dw fyrw Fih jWdw hY, 
(ijhVw mnu`K aus dw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm (Awpxy) mn ivc vsWdw hY (aus dw 
ihrdw) TMFw-Twr ho jWdw hY [ hy BweI! AnykW hI Bgq ijs prmwqmw dy crn pUj rhy hn, 
auh pRBU (Awpxy BgqW dy) swry mnorQ pUry krn vwlw hY [2[ 

hy BweI! (aus prmwqmw dw nwm) ^wlI (ihridAW) ƒ iek iKn ivc (guxW nwl) nkw-nk 
Br dyNdw hY, (Awqmk jIvn vloN) su`ky hoieAW ƒ iek iKn ivc hry kr dyNdw hY [ ijs mnu`K 
ƒ ikqy Awsrw nhIN imldw, prmwqmw aus ƒ iek iKn ivc shwrw dy dyNdw hY, ijs ƒ ikqy 
koeI Awdr-sqkwr nhIN dyNdw, auh prmwqmw aus ƒ iek iKn ivc mwx-Awdr b^S dyNdw hY 
[3[ 

hy BweI! sB jIvW ivc auh prmwqmw hI pUrn qOr qy v`s irhw hY [ (pr aus dw nwm) auh 
mnu`K (hI) jpdw hY, ijs ƒ pUrw gurU (pRyrnw krdw hY) [ hy nwnk! AwK—hy BweI! ijs 
mnu`K auqy prmwqmw Awp dieAwvwn huMdw hY aus dy ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh 
Awsrw bx jWdI hY [4[13[26[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਿਹ ਦੁਹਾਗਿਨ ਆਿਪ ਸੀਗਾਰੀ ॥ ਰੂਪ ਰੰਗ ਦੇ ਨਾਿਮ ਸਵ ਾਰੀ ॥ ਿਮਿਟਓ ਦੁਖੁ ਅਰੁ 
ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ ॥ ਗੁਰ ਹੋਏ ਮੇਰੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਮੇਰੈ ਗਰ੍ਸਿਤ ਅ ਨ ੰਦ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭੇਟੇ 
ਮੋਿਹ ਕੰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਪਿਤ ਬੁਝੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ॥ ਿਮਟੇ ਅੰਧੇਰ ਭਏ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਅਨਹਦ 
ਸਬਦ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਪਰਸਾਦ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਪਰ੍ਗਟ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ ਤਾ ਕੈ 
ਦਰਸਿਨ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਤਾ ਕੈ ਬਹੁਤੁ ਿਨਧਾਨ ॥ ਜਾ ਕਉ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ ਦੀਓ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਜਾ 

ਕਉ ਭੇਿਟਓ ਠਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਏ ॥ 
ਤਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਿਬਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥੪॥੧੪॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1143} 
pdArQ:- moih—mYƒ [ dohwgin—{duBwLignI} mMdy BwgW vwlI ƒ [ sIgwrI—isMgwr ilAw, 



 

sjw ilAw [ dy—dy ky [ nwim—nwm ivc (joV ky) [ svwrI—sohxI bxw ilAw [ Aru—Aqy 
{Air—vYrI} sMqwp—klyS [ mweI—mW [1[ 

sKI—hy sKIE! shyrI—hy shylIho! myrY gRsiq—myry (ihrdy-) Gr ivc [ kir—kr ky [ 
Byty—iml pey hn [ moih—mYƒ [ kMq—Ksm (-pRBU) jI [1[rhwau[ 

qpiq—(iqRSnw-A`g dI) sVn [ prgwsw—cwnx [ Anhd Sbd—iek-rs swry swzW dw 
rwg [ ibsmwd—hYrwn kr dyx vwlI AvsQw [ prswd—ikrpw [2[ 

jw kau—ijs ƒ, ijs dy ihrdy ivc [ qw kY drsin—aus dy drsn nwl [ inhwl—pRsMn [ 
qw kY—aus dy AMdr [ inDwn—^zwnw [ siqguir—gurU ny [3[ 

ByitE—iml ipAw [ sIqlu—SWq [ jpnw—jpidAW [ Bwey—ipAwry l`gy [ qw kI—auhnW 
dI [ rynu—crn-DUV [ ibrlw ko—koeI ivrlw mnu`K [4[ 

ArQ:- hy myrI sKIE! hy myrI shylIE! myry (ihrdy-) Gr ivc Awqmk Awnμd bx igAw hY, 
(ikauNik) myry Ksm (-pRBU) jI imhr kr ky mYƒ iml pey hn [1[rhwau[ 

hy shylIE! (mYN) mMdy BwgW vwlI (sW) mYƒ (Ksm-pRBU ny) Awp (Awqmk jIvn dy gihixAW 
nwl) sjw ilAw, (mYƒ sohxw Awqmk) rUp dy ky (sohxw) pRym b^S ky (Awpxy) nwm ivc (joV 
ky aus ny mYƒ) sohxy Awqmk jIvn vwlI bxw ilAw [ hy shylIE! (myry AMdroN) du`K imt 
igAw hY swry klyS imt gey hn (ieh swrI imhr gurU ny krweI hY, gurU ny hI kMq-pRBU nwl 
imlwieAw hY) siqgurU hI (myry vwsqy) myrI mW myrw ipau bixAw hY [1[ 

hy shylIE! (hux myry AMdroN iqRSnw-A`g dI) sVn bu`J geI hY, myrI hryk Aws pUrI ho geI 
hY, (myry AMdroN mwieAw dy moh dy swry) hnyry imt gey hn, (myry AMdr Awqmk jIvn dI sUJ 
dw) cwnx ho igAw hY (hux ieauN ho igAw hY ijvyN) iek-rs swry swzW dw rwg (myry AMdr ho 
irhw hY) (myry AMdr) Acrj qy hYrwn krn vwlI (au~cI Awqmk AvsQw bx geI hY) [ (hy 
shylIE! ieh sB kuJ) pUrw gurU hI (krn vwlw hY, ieh) pUry (gurU dI hI) imhr hoeI hY 
[2[ 

hy shylIE! ijs (suBwgI) dy AMdr gopwl-pRBU prgt ho jWdw hY, aus dy drsn dI brkiq 
nwl sdw inhwl ho jweIdw hY [ hy shylIE! ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm (-^zwnw) 
dy id`qw, aus dy ihrdy ivc swry (Awqmk) gux pYdw ho jWdy hn aus dy AMdr (mwno) Bwrw 
^zwnw iek`Tw ho jWdw hY [3[ 

hy shylIE! ijs mnu`K ƒ Awpxw mwlk-pRBU iml pYNdw hY, prmwqmw dw nwm hr vyly jpidAW 
aus dw mn aus dw qn TMFw-Twr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw ƒ ipAwry l`gx l`g pYNdy hn, koeI ivrlw 
(vfBwgI) mnu`K auhnW dy crnW dI DUV hwsl krdw hY [4[14[27[ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਚਤਵਤ ਪਾਪ ਨ ਆਲਕੁ ਆਵੈ ॥ ਬੇਸੁਆ ਭਜਤ ਿਕਛੁ ਨਹ ਸਰਮਾਵੈ ॥ ਸਾਰੋ 
ਿਦਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ਬਜਰ ਿਸਿਰ ਪਰੈ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਲਿਗ ਭੂਲੋ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਲਾਵਣਹਾਰੈ ਰਾਿਚ ਰਿਹਆ ਿਬਰਥਾ ਿਬਉਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੇਖਤ ਮਾਇਆ ਰੰਗ 
ਿਬਹਾਇ ॥ ਗੜਬੜ ਕਰੈ ਕਉਡੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਅੰਧ ਿਬਉਹਾਰ ਬੰਧ ਮਨੁ ਧਾਵੈ ॥ ਕਰਣੈ ਹਾਰੁ ਨ ਜੀਅ 
ਮਿਹ ਆਵੈ ॥੨॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਰਜ ਮਾਇਆ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ 
ਲੋਿਭ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਤੜਿਫ ਮੂਆ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕੇ ਰਾਖੇ ਹੋਏ ਹਿਰ ਆਿਪ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੧੫॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1143} 
pdArQ:- icqvq—icqvidAW, socidAW [ Awlku—Awls [ Bjq—BogidAW [ bjr—
ibjlI [ isir—isr auqy [1[ 

lig—l`g ky, pY ky [ BUlo—kurwhy ipAw hoieAw hY [ BulwvxhwrY—kurwhy pwx dI smrQw 
vwly hrI ny [ rwic rihAw—mgn ho irhw hY [ ibauhwr—ivhwrW ivc [1[rhwau[ 

mwieAw rMg—mwieAw dy coj-qmwSy [ ibhwie—(aumr) bIqdI hY [ gVbV—(ihswb ivc) 
hyrw PyrI [ rMgu—ipAwr [ kaufI—qu`C mwieAw ivc [ lwie—lw ky [ AMD ibauhwr—
(mwieAw dy moh ivc) AMnHy kr dyx vwly kwr-ivhwr [ bMD—bMDn [ DwvY—dOVdw hY [ jIA 
mih—ihrdy ivc [2[ 

krq krq—kridAW kridAW [ iev hI—iesy qrHW [ kwrj—kMm {bhu-vcn} [ kwim—
kwm-vwsnw ivc [ qViP mUAw—duKI ho ho ky Awqmk mOq shyVI jWdw hY [ mInw—m`CI [3[ 

jwip—jwpy, jpdw hY [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! jgq mwieAw dy moh ivc Ps ky kurwhy ipAw rihMdw hY [ (pr jgq dy BI 
kIh v`s?) kurwhy pw skx vwly prmwqmw ny Awp (hI jgq ƒ) kurwhy pwieAw hoieAw hY 
(ies vwsqy jgq) ivArQ ivhwrW ivc hI mgn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (kurwhy ipAw hoieAw mnu`K) pwp socidAW (rqw BI) iF`l nhIN krdw, vysuAw dy 
duAwry qy jwxoN BI rqw Srm nhIN krdw [ (mwieAw dI ^wqr) swrw hI idn mjUrI kr skdw 
hY, pr jdoN prmwqmw dy ismrn dw vylw huMdw hY (qdoN ieauN huMdw hY ijvyN ies dy) isr auqy 
ibjlI pY jWdI hY [1[ 

hy BweI! mwieAw dy coj-qmwSy vyKidAW hI (kurwhy pey mnu`K dI aumr) bIq jWdI hY, qu`C 
ijhI mwieAw ivc ipAwr pw ky (rozwnw kwr-ivhwr ivc BI) hyrw-vyrI krdw rihMdw hY [ hy 
BweI! mwieAw dy moh ivc AMnHw kr dyx vwly kwr-ivhwr dy bMDnW vl (kurwhy pey mnu`K dw) 
mn dOVdw rihMdw hY, pr pYdw krn vwlw prmwqmw ies dy ihrdy ivc nhIN Xwd AwauNdw [2[ 



 

hy BweI! (kurwhy ipAw mnu`K) iesy qrHW kridAW kridAW du`K Bogdw hY, mwieAw vwly (ies 
dy) kMm kdy mu`kdy hI nhIN [ kwm-vwsnw ivc, kRoD ivc, loB ivc (ies dw) mn fu`bw rihMdw 
hY; ijvyN m`CI pwxI qoN ibnw qVP mrdI hY, iqvyN nwm qoN ibnw ivkwrW ivc luC luC ky ieh 
Awqmk mOq shyV lYNdw hY [3[ 

pr, hy BweI! pRBU jI Awp ijs mnu`K dy rKvwly bx gey, auh mnu`K sdw hI pRBU dw nwm 
jpdw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ (pRBU dI ikrpw nwl) pUrw gurU iml pYNdw hY, auh swD 
sMgiq ivc rih ky prmwqmw dy gux gWdw hY [4[15[28[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪਣੀ ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚ ਸਬਦੁ ਿਹਰਦੇ 
ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ 
ਜਪਹੁ ਿਨਤ ਭਾਈ ਤਾਿਰ ਲਏ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ਸੇ ਜਨ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਆਗੈ ਿਮਲੈ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ 
ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਿਰ ਇਹੁ ਤਤੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਲਿੜ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਭਗਤਨ ਕਾ ਆਿਪ ॥ ਅਪਣੀ ਮਿਹਮਾ ਆਪੇ ਜਾਿਪ ॥ 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰੈ ਹਾਿਥ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਦ ਹੀ ਸਾਿਥ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1143-1144} 
pdArQ:- kry—(prmwqmw) krdw hY [ so pwey—auh (mnu`K hir-nwm) pRwpq kr lYNdw hY [ 
mMin—min, mn ivc [ swc sbdu—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ iklivK—
(swry) pwp [ jwih—dUr ho jWdy hn {bhu-vcn} [1[ 

jIA ko—ijMd dw [ AwDwru—Awsrw [ prswid—ikrpw nwl [ BweI—hy BweI! swgr—
smuMdr [1[rhwau[ 

inDwnu—^zwnw [ sy jn—auh bMdy {bhu-vcn} [ mwnu—Awdr [ shj—Awqmk Afolqw [ 
AwgY—prmwqmw dI hzUrI ivc [2[ 

jugh jugMqir—jugh jug AMqir, hryk jug ivc [ qqu—AslIAq [ swru—q`q, AslIAq, 
incoV [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ liV—p`ly nwl [ jwgY—jwg pYNdw hY [3[ 

mihmw—vifAweI, soBw [ Awpy—Awp hI [ jwip—(qUM) jpdw hYN [ siB—swry [ hwiQ—h`Q 
ivc, v`s ivc [ pRB—hy pRBU! sd—sdw [ swiQ—nwl [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm (mnu`K dI) ijMd dw Awsrw hY [ (ies vwsqy) gurU dI 
ikrpw nwl (ieh nwm) sdw jipAw kro, (pRBU dw nwm) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K au~qy) prmwqmw AwpxI imhr krdw hY, auh mnu`K (hir-nwm dw 
ismrn) pRwpq kr lYNdw hY, auh mnu`K prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY, auh 



 

mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd Awpxy ihrdy ivc Awpxy mn ivc itkweI 
r`Kdw hY (ijs dI brkiq nwl mnu`K dy) AnykW jnmW dy pwp dUr ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy m`Qy au~qy prmwqmw ny ies nwm-^zwny dI pRwpqI ilKI huMdI hY, auh 
mnu`K (nwm jp ky) prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn [ hy BweI! prmwqmw dy gux 
gwieAw kro, (gux gwvx dI brkiq nwl) Awqmk Afolqw dy suK Awnμd (pRwpq huMdy hn), 
(ijs mnu`K ƒ jgq ivc) koeI jIv BI shwrw nhIN dyNdw, aus ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc QW 
imldI hY [2[ 

hy BweI! (jug koeI BI hovy) hryk jug ivc prmwqmw dw ismrn hI (Awqmk jIvn jIaUx 
dI) shI ivcwr hY (ieh nwm-ismrn hI jIvn-jugiq dw) q`q hY incoV hY [ pr, ijs mnu`K 
ƒ prmwqmw Awp Awpxy lV lw lYNdw hY, auhI l`gdw hY, auhI mnu`K (mwieAw dy moh dI nINd 
ivc) AnykW jnmW dw su`qw hoieAw jwg pYNdw hY [3[ 

hy pRBU! qyry Bgq (qyry shwry hn), qUM Awp Awpxy BgqW dw (sdw rwKw hYN) [ (BgqW ivc 
bYT ky) qUM Awp hI AwpxI vifAweI krdw hYN [ hy nwnk dy pRBU! swry hI jIA jMq qyry v`s 
ivc hn, qUM sB jIvW dy sdw AMg-sMg rihMdw hYN [4[16[29[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਆਵੈ ਕਾਮੀ ॥ ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਰਿਵਆ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰ ॥ ਅਗਮ ਅਮੋਲਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮ ਾਰੈ ਿਨਹਚਲ ਧਨੀ ॥ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸਭ ਮਿਹ ਬ ਨ ੀ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਾ 
ਸਾਹੁ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਨ ਕਾ ਸੁਆਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਨਹਦ ਪੂਰੇ ਨਾਦ ॥੩॥ ਪ ਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾ ਮੁ ਨਉ ਿਨਿਧ 
ਪਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਧਨਵੰਤੇ ਸੇਈ ਪਰਧਾ ਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨ ॥੪॥੧੭॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1144} 
pdArQ:- hmwrY—myry ihrdy ivc, myry vwsqy [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ 
AwvY kwmI—kMm AwauNdw hY, hryk kMm svwrdw hY [ roim roim—hryk rom ivc [ rivAw—rc 
igAw hY [ siqgur pUrY—pUry gurU ny [1[ 

myrY—myry vwsqy, myry ihrdy ivc [ rqnu—kImqI pdwrQ [ BMfwr—^zwny [ Agm—AphuMc 
[ Amolw—jo iksy dunIAwvI pdwrQ dy v`ty nwh iml sky [ Apr Apwr—byAMq [1[rhwau[ 

inhcl DnI—sdw kwiem rihx vwlw mwlk [ mihmw—vifAweI [ pUrw swhu—auh Swh ijs 
dy Gr ivc koeI iksy qrHW dI kmI nwh hovy [ vyprvwhu—by-muQwj [2[ 

Bwau—ipAwr [ suAwau—suAwrQ, mnorQ, mMg [ sMq pRswid—gurU-sMq dI ikrpw nwl [ 
Anhd nwd—iek-rs v`j rhy vwjy [3[ 



 

qy—qoN, nwl [ nauiniD—DrqI dy swry nO hI ^zwny [ isau—nwl [ syeI—auh bMdy [ jw 
kY—ijnHW dy ihrdy ivc [ inDwn—^zwnw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (pUry gurU dI ikrpw nwl) AphuMc qy byAMq prmwqmw dw kImqI nwm myry 
ihrdy ivc Aw v`isAw hY, ieh AYsw ^zwnw hY jo iksy kImq qoN nhIN iml skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! pUry gurU ny mYƒ (hir-nwm rqn dw) dwn id`qw hY, (hux) sB dy idl dI jwxn vwly 
hrI dw nwm myry ihrdy ivc v`s irhw hY, hir-nwm myry swry kMm svwr irhw hY, (gurU dI 
ikrpw nwl) hir-nwm myry rom rom ivc v`s ipAw hY [1[ 

hy BweI! hux prmwqmw dw nwm hI (myry isr auqy) sdw kwiem rihx vwlw mwlk hY [ hir-
nwm dI vifAweI hI sB jIvW dy AMdr soB rhI hY [ hy BweI! hux prmwqmw dw nwm hI (myry 
vwsqy auh) Swh hY ijs dy Gr ivc koeI kmI nhIN, hir-nwm hI (myry isr auqy auh) mwlk hY 
ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN [2[ 

hy BweI! (jdoN qoN pUry gurU ny mYƒ nwm dw dwn id`qw hY, qdoN qoN) prmwqmw dw nwm prmwqmw 
dy nwm dw ipAwr hI myrI Awqmk ^urwk bx geI hY [ hir-nwm myry mn dI hr vyly dI mMg 
ho geI hY [ hy BweI! gurU-sMq dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm mYƒ kdy nhIN Bu`ldw [ hy 
BweI! nwm jpidAW (AMqr Awqmy ieauN pRqIq huMdw hY ik) swry sMgIqk swz iek-rs v`jx 
l`g pey hn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dI ikrpw nwl mYƒ (aus dw) nwm iml igAw hY (jo myry leI, mwno, DrqI 
dy swry) nO ^zwny hY [ gurU dI ikrpw nwl myrw ipAwr prmwqmw dy nwm nwl bx igAw hY [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc nwm-^zwnw (Aw v`sdw hY), auhI (Asl) DnwF hn, 
auhI (lok prlok ivc) qurny-isr mnu`K hn [4[17[30[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ॥ ਤੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਤੂ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ 
ਹਉ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦਾਿਤ ॥ ਤੁਮçਰੀ 

ਉਸਤਿਤ ਕਰ ਉ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਤੇਰੇ ਜੰਤ ਤੂ ਬਜਾਵਨਹਾਰਾ ॥ ਹਮ ਤੇਰੇ ਿ ਭਖਾਰ ੀ ਦਾਨੁ 
ਦੇਿਹ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਤਉ ਪਰਸਾਿਦ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੁਮਿਹ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ ਤੁਮçਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੁਮਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਦਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਦਰਦ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਤੁਮਰੀ 

ਮਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਿਬਗਾ ਸੁ ॥੩॥ ਹ ਉ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਉ ਗੁਰਦੇ ਵ ॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ 
॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਿਨਤ ਤੇਰੇ ॥੪॥੧੮॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1144} 
pdArQ:- jIA dwqw—ijMd dyx vwlw [ pRwn dwqw—pRwx dyx vwlw [ suK dwqw—swry suK 
dyx vwlw [ Twkuru—mwlk [ hau—mYN [ Avru ko—koeI hor [1[ 

kir—kr ky [ pRB—hy pRBU! ausqiq—is&iq-swlwh [ krau—krauN, mYN krdw rhW 



 

[1[rhwau[ 

jMq—jMqR, swz [ iBKwrI—mMgqy [ dyih—dyihˆ, qUM dyNdw hYN [ qau prswid—qyrI ikrpw nwl 
[ Gt Gt AMqir—hryk srIr ivc [ qumih—qUM hI [2[ 

qy—qoN, nwl [ jpIAY—jipAw jw skdw hY [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwau—gwauN, 
mYN gWdw rhW [ drd ibnwsu—drd dw nws [ mieAw—ikrpw [ ibgwsu—KyVw, iKVwau [3[ 

hau—mYN [ jwau—jwauN, mYN jwvW [ sPl—Pl dyx vwlw [ inrml—piv`qr krn vwlI [ 
pRB—hy pRBU! gwvY—gWdw rhy [4[ 

ArQ:- hy pRBU! imhr kr ky (mYƒ ieh) dwiq b^S (ik) mYN idn rwq qyrI is&iq-swlwh 
krdw rhW [1[rhwau[ 

hy pRBU! myry vwsqy qUM hI ipqw hYN, myry vwsqy qUM hI mW hYN [ qUM hI mYƒ ijMd dyx vwlw hYN, qUM 
hI mYƒ pRwx dyx vwlw hYN, qUM hI mYƒ swry suK dyx vwlw hYN [ qUM myrw mwlk hYN, mYN qyrw syvk 
hW [ qYQoN ibnw hor koeI myrw (Awsrw) nhIN hY [1[ 

hy pRBU! AsI jIv qyry (sMgIqk) swz hW, qUM (iehnW swzW ƒ) vjwx vwlw hYN [ hy dwqwr! 
AsI qyry (dr dy) mMgqy hW, qUM swƒ dwn dyNdw hYN [ qyrI imhr nwl hI AsI (byAMq) rMg rs 
mwxdy Aw rhy hW [ hy pRBU! hryk srIr ivc qUM hI mOjUd hYN [2[ 

hy pRBU! qyrI imhr nwl (hI) qyrw nwm jipAw jw skdw hY, (imhr kr ik) mYN swD sMgiq 
ivc itk ky qyry gux gWdw rhW [ hy pRBU! qyrI imhr nwl (hI) myry hryk drd dw nws huMdw 
hY, qyrI imhr nwl (hI) myry ihrdy-kOl dw iKVwau huMdw hY [3[ 

hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, aus gurU dw drsn murwdW pUrIAW krn vwlw hY, 
aus gurU dI syvw jIvn ƒ piv`qr bxWdI hY [ hy myry Twkur! hy myry pRBU! imhr kr, (qyrw 
dws) nwnk sdw qyry gux gWdw rhy [4[18[31[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਾ ਕਉ ਜੋਹਾਰੁ ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ 
ਥਾਨ ॥ ਕੋਿਟ ਅਘਾ ਿਮਟਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ 

ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੇ ਕਰਤਬ ਲਖੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾ ਸਾ ਸਭ ਘਟ ਮਾਿਹ ॥ ਪਰ੍ਗਟ 
ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਰੰਿਗ ॥੨॥ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨਹੀ ਭੰਡਾਰ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ 
ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰ ॥ ਜਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋ ਇ ॥ ਿਸਿਰ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥੩॥ ਿਜਸ ਕੀ 
ਓਟ ਿਤਸੈ ਕੀ ਆਸਾ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁ ਖੁ ਹਮਰ ਾ ਿਤਸ ਹ ੀ ਪ ਾ ਸਾ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਨੋ ਸਭੁ ਜਨ ਕਾ ਪੜਦਾ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਿਤਸ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਦਾ ॥੪॥੧੯॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1144} 
pdArQ:- sB qy—sB (pwiqSwhW dy drbwrW) qoN [ jw kw—ijs (pRBU-pwiqSwh) dw [ qw 
kau—aus ƒ [ johwru—nmskwr [ koit—kRoVW [ AGw—AGW, pwp [ imtih—imt jWdy hn 



 

{bhu-vcn} [ 

srxweI—srn ipAW [ jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ soie—auh (pRBU Awp) hI [1[rhwau[ 

lKy n jwih—smJy nhIN jw skdy [ Brvwsw—shwrw [ Gt—ihrdw [ swDU kY sMig—gurU dI 
sMgiq ivc [ ArwDih—AwrwDdy hn, nwm jpdy hn [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ rMig—
pRym nwl [2[ 

dydy—dyNdy, dyNidAW [ qoit—Gwtw, kmI [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwpnhwr—nws kr skx 
vwlw [ n mytY—moV nhIN skdw [ isir pwiqSwhw—(swry) pwiqSwhW dy isr au~qy [ swcw—
sdw kwiem rihx vwlw [3[ 

ijs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ iqs hI—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ sBu—swrw, hr QW [4[ 

ArQ:- hy BweI! auh pRBU Awp hI imhr kr ky ijs mnu`K ƒ Awpxy crnW ivc joVdw hY, aus 
(pRBU) dI srn ivc (rih ky) aus ƒ sdw Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) dw drbwr sB (pwiqSwhW dy drbwrW) nwloN au~cw hY, aus (pRBU-
pwiqSwh) ƒ sdw hI sdw nmskwr krnI cwhIdI hY [ hy BweI! ijs pRBU-pwiqSwh dw mh`l 
au~cy qoN au~cw hY, aus hrI-pwiqSwh dy nwm dI brkiq nwl kRoVW pwp ^qm ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijs pRBU-pwiqSwh dy coj-qmwSy smJy nhIN jw skdy, ijs prmwqmw dw shwrw 
hryk jIv dy ihrdy ivc hY, auh pRBU-pwiqSwh gurU dI sMgiq ivc irhW (mnu`K dy ihrdy ivc) 
prgt ho jWdw hY [ aus dy Bgq hr vyly pRym nwl aus dw nwm jpdy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! (dunIAw dy) pwiqSwhW dy isr au~qy sdw kwiem rihx vwlw (pwiqSwh) auh 
(prmwqmw) hI hY, (jIvW ƒ byAMq dwqW) dyNidAW BI (aus dy) ^zwinAW ivc kmI nhIN huMdI, 
auh iek iKn ivc pYdw kr ky nws krn dI smrQw vwlw hY [ hy BweI! koeI BI jIv aus dw 
hukm moV nhIN skdw [3[ 

hy BweI! (du`KW qoN bcx leI AsW jIvW ƒ) ijs (prmwqmw) dw Awsrw hY, (suKW dI pRwpqI 
leI BI) ausy dI (shwieqw dI) Aws hY [ hy BweI! du`K (qoN bcx leI, qy) suK (dI pRwpqI 
leI) AsW jIvW dI aus dy pws hI (sdw Ardws) hY [ hy BweI! Awpxy syvk dI ie`zq 
prmwqmw hr QW r`K lYNdw hY, nwnk aus dI (hI sdw) is&iq-swlwh krdw hY [4[19[32[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਵਨਹਾਰੀ ਰੋਜੁ ਬਨਾਇਆ ॥ ਬਲਨ ਬਰਤਨ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਿਚਿਤ ਆ ਇਆ ॥ ਬੂਿਝ 
ਬੈਰਾਗੁ ਕਰੇ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਿਫਿਰ ਸੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ ਕਾ ਸਭੁ ਧੰਧੁ ਪਸਾਰੁ ॥ ਿਵਰਲੈ 
ਕੀਨੋ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਮਾ ਇਆ ਰਹੀ ਿਬਆਿਪ ॥ ਜੋ ਲਪਟਾਨੋ ਿ ਤਸੁ ਦੂਖ ਸੰਤਾਪ 
॥ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਬਡਭਾ ਗੀ ਪਾ ਏ ॥੨॥ ਸßñ ਗੀ ਿਸਉ ਜੋ ਮਨੁ ਰੀਝਾਵੈ 



 

॥ ਸßਾਿਗ ਉਤਾਿਰਐ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਜੈਸੇ ਬਰਤਨਹਾਰ ॥ ਤੈਸੋ ਪਰਪੰਚੁ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ 
॥੩॥ ਏਕ ਵਸਤੁ ਜੇ ਪਾ ਵੈ ਕੋਇ ॥ ਪੂਰਨ ਕਾਜੁ ਤਾਹੀ ਕਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੪॥੨੦॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1145} 
pdArQ:- roju—hr roz dw nym [ bln—vlyvw [ bln brqn kau—vrqx-ivhwr dI 
^wqr [ iciq—ic`q ivc [ bUiJ—(jgq dy sMbMD ƒ) smJ ky [ koie—koeI mnu`K [ bYrwgu—
inrmohqw [ sogu—Zm [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ DMDu—Kljgn [ ADwru—Awsrw [1[rhwau[ 

iqRibiD—iqMnW guxW vwlI [ rhI ibAwip—(Awpxw) zor pw rhI hY [ lptwno—cMbVdw hY [ 
sMqwp—(AnykW) klyS [ inDwnu—^zwnw [2[ 

isau—nwl [ rIJwvY—prcWdw hY [ sÍwig auqwirAY—jdoN sWg lwh id`qw jWdw hY [ myG—
b`dl [ prpMcu—jgq-pswrw [3[ 

vsqu—nwm-pdwrQ [ qwhI kw—ausy dw [ pRswid—ikrpw nwl [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ 
AwieAw—jgq ivc jMimAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq ivc) mwieAw dw hI swrw DMDw hY, mwieAw dw hI swrw iKlwrw hY [ 
iksy ivrly mnu`K ny (mwieAw dw Awsrw C`f ky) prmwqmw dy nwm dw Awsrw ilAw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (iksy sMbMDI dy mrn qy mwiek sMbMDW dy kwrn hI) rox vwlI iesqRI (rox ƒ) hr roz 
dw nym bxweI r`KdI hY (ikauNik aus ƒ ivCuVy sMbMDI dy nwl) vrqx-ivhwr dw sMbMD cyqy 
AwauNdw rihMdw hY [ pr jy koeI pRwxI (ieh) smJ ky (ik ieh mwiek sMbMD sdw kwiem nhIN 
rih skdy Awpxy AMdr) inrmohqw pYdw kr ley, qW aus ƒ (iksy dy) jnm (dI ^uSI, qy, iksy 
dy) mrn dw Zm nhIN ivAwpdw [1[ 

hy BweI! ieh iqRguxI mwieAw (swry jIvW auqy Awpxw) zor pw rhI hY [ ijhVw mnu`K (ies 
mwieAw ƒ) cMbiVAw rihMdw hY, aus ƒ (AnykW) klyS ivAwpdy rihMdy hn [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw suK nhIN ho skdw [ koeI ivrlw iksmq vwlw mnu`K hI 
nwm-^zwnw hwsl krdw hY [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K iksy sWg-DwrI nwl ipAwr pw lYNdw hY, jdoN auh sWg lwh id`qw jWdw 
hY qdoN auh (ipAwr pwx vwlw AslIAq vyK ky) pCuqWdw hY [ hy BweI! ijvyN b`dlW dI CW (ƒ 
itkvIN CW smJ ky aus) nwl vrqx krnw hY, iqvyN hI ieh jgq-pswrw moh Awidk ivkwrW 
dw mUl hY [3[ 

hy BweI! jy koeI mnu`K prmwqmw dw nwm-^zwnw pRwpq kr ley, ausy dw hI (jIvn dw Asl) 
kMm iksy isry cVHdw hY [ hy nwnk! jgq ivc jMimAw auhI mnu`K (lok prlok ivc) kbUl 



 

huMdw hY ijs ny gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm hwsl kr ilAw hY [4[20[33[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਜੋਨੀ ਭਵਨਾ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਰੋਗੀ ਕਰ ਨਾ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਦੂਖ 
ਸਹਾਮ ॥ ਡਾਨੁ ਦੈਤ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਜਾਮ ॥੧॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਕਰਿਹ ਜੋ ਬਾਦੁ ॥ ਿਤਨ ਿਨੰਦਕ ਨਾਹੀ ਿ ਕਛ ੁ 
ਸਾਦੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕੰਧੁ ਛੇਦਾਵੈ ॥ ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਨਰਕੁ ਭੁੰਚਾਵੈ ॥ ਭਗਤ ਕੀ 

ਿਨੰਦਾ ਗਰਭ ਮਿਹ ਗਲੈ ॥ ਭਗਤ ਕੀ ਿ ਨ ੰਦਾ ਰਾਜ ਤੇ ਟਲੈ ॥੨॥ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹੂ ਨਾਿਹ ॥ ਆਿਪ 
ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਤੇ ਬੁਰਾ ॥ ਅਣਹੋਦਾ ਭਾਰੁ ਿਨੰਦਿਕ ਿਸਿਰ ਧਰਾ ॥੩॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਭਗਤ ਿਨਰਵੈਰ ॥ ਸੋ ਿਨਸਤਰੈ ਜੋ ਪੂਜੈ ਪੈਰ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਿਖ ਿਨੰਦਕੁ ਭੋਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਕਰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਿਮਟਾਇਆ ॥੪॥੨੧॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1145} 
pdArQ:- inMdw—Awcrn au~qy dUSx lwxy [ shwm—shwrny pYNdy hn [ fwnu—fMn, szw [ 
jwm—jmrwj [1[ 

sMig—nwl [ krih—krdy hn [ {bhu-vcn} [ bwdu—JgVw [ swdu—suAwd, Awnμd 
[1[rhwau[ 

kMDu—srIr [ CydwvY—(ivkwrW nwl) pRo dyNdI hY [ BuMcwvY—BogWdI hY [ grB mih—AnykW 
jUnW ivc [ rwj qy—au~cI Awqmk pdvI qoN [ tlY—hyTW if`g pYNdw hY [2[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Kwie—KWdw hY, Pl pWdw hY [ qy—qoN [ jwr—ivBcwrI [ 
Axhodw Bwru—auhnW ivkwrW dw Bwr jo pihlW aus dy Awpxy AMdr nhIN sn [ inMdik—inMdk 
ny [ isir—isr auqy [3[ 

inrvYr—iksy nwl BI vYr nwh krn vwly [ insqrY—sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY 
{iek-vcn} [ pYr—(BgqW dy) pYr [ Awid puriK—Awid purK ny [ BolwieAw—kurwhy pw 
id`qw hY [ ikrqu—kIqw hoieAw krm, kIqy krmW dy sMskwrW dw smUh [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy Bgq nwl JgVw KVw krI r`Kdy hn, auhnW 
inMdkW ƒ jIvn dw koeI Awqmk Awnμd nhIN AwauNdw [1[rhwau[ 

hy BweI! iksy gurmuK dy Awcrn auqy Axhoey dUSx lwx nwl mnu`K keI jUnW ivc Btkdw 
iPrdw hY, ikauNik auh mnu`K auhnW dUSxW dw izkr krdw krdw Awp hI Awpxy Awp ƒ auhnW 
dUSxW dw iSkwr bxw lYNdw hY, (ies dw nqIjw ieh inkldw hY ik ieQy jgq ivc auh mnu`K 
aus) inMdw dy kwrn (keI Awqmk) du`K shwrdw rihMdw hY (qy AgWh prlok ivc BI) inMdk 
ƒ jmrwj szw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! iksy gurmuK au~qy ic`kV su`tx nwl mnu`K Awpxy hI srIr ƒ auhnW dUSxW nwl pRo 
lYNdw hY (ies qrHW) gurmuK dI inMdw (inMdw krn vwly ƒ) nrk (dw du`K) BogWdI hY, aus inMdw 
dy kwrn mnu`K AnykW jUnW ivc gldw iPrdw hY, qy, au~cI Awqmk pdvI qoN hyTW if`g pYNdw hY 



 

[2[ 

hy BweI! dUijAW au~qy sdw ic`kV su`tx vwly mnu`K dI AwpxI au~cI Awqmk AvsQw kdy BI 
nhIN bxdI (ies qrHW inMdk inMdw dw ieh mwVw bIj) bIj ky Awp hI aus dw Pl KWdw hY [ 
hy BweI! inMdw krn vwlw mnu`K cor nwloN ivBcwrI nwloN jUAwrIey nwloN BI BYVw swbq huMdw hY, 
ikauNik inMdk ny Awpxy isr auqy sdw auhnW ivkwrW dw Bwr cu`ikAw huMdw hY jo pihlW aus dy 
AMdr nhIN sn [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq iksy nwl BI vYr nhIN r`Kdy [ ijhVw BI mnu`K auhnW dI srn 
AwauNdw hY auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ (pr inMdk dy BI kIh v`s?) prmwqmw 
ny Awp hI inMdk ƒ Zlq rsqy pw r`iKAw hY [ hy nwnk! ipCly AnykW jnmW dy kIqy hoey 
inMdw dy krmW dy sMskwrW dw Fyr aus pwsoN Awpxy au~dm nwl imtwieAw nhIN jw skdw 
[4[21[34[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਦ ਅਰੁ ਨਾਦ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਜਾ ਦੇਵ ॥ 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਿਦਰ੍ਿੜਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਾਮੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਨ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਤੇ ਸਗਲ ਪਵੀਤ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮ ੀਤ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਉਣ ਸੰਜੋਗ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਸੁ ਭੋਗ ॥ ਨਾਮੁ 
ਹਮਾਰੈ ਸਗਲ ਆਚਾਰ ॥ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਿਨਰਮਲ ਿਬਉਹਾਰ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੁ ॥ 
ਸਗਲ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਨਾਉ 

॥੪॥੨੨॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1145} 
pdArQ:- hmwrY—swfy vwsqy, myry vwsqy [ byd—vyd (SwsqR AwidkW dI crcw) [ nwd—
(jogIAW dy isM|I Awidk) vjwxy [ Aru—Aqy {Air—vYrI} [ pUjw dyv—dyv-pUjw [1[ 

guir pUrY—pUry gurU ny [ idRiVE—(myry ihrdy ivc) p`kw kr id`qw hY [ qy—qoN [1[rhwau[ 

mjn—cu`BI, ieSnwn [ qy—auh bMdy {bhu-vcn} [ sgl—swry [ pvIq—cMgy Awcrn vwly 
[2[ 

saux—sgn (ivcwrny) [ sMjog—nC`qRW dw myl ivcwrnw, muhUrq ivcwrny [ iqRpiq—r`j [ 
suBog—suAwdly BogW dI [ Awcwr—krm-kWf, qIrQ-jwqRw Awidk im`Qy hoey Drm-krm [ 
ibauhwru—kwr-ivhwr [3[ 

jw kY min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ tyk—Awsrw [ min—mn ivc [ qin—srIr ivc [ 
gux gwau—is&iq-swlwh, guxW dw gwien [ swD sMig—swD sMgiq ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny (myry ihrdy ivc) prmwqmw dw nwm p`kw itkw id`qw hY (hux mYƒ 
inScw ho igAw hY ik) sBnW kMmW nwloN prmwqmw dw nwm ismrn dw kMm sRySt hY 



 

[1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN qoN gurU ny myry AMdr hir-nwm idRVH kIqw hY, qdoN qoN) prmwqmw dw nwm hI myry 
vwsqy vyd (SwsqR AwidkW dI crcw hY) Aqy (jogIAW dw isM|I Awidk) vjwxw ho cukw hY [ 
prmwqmw dw nwm myry swry kMm isry cwVHdw hY, ieh hir-nwm hI myry vwsqy dyv-pUjw hY, hir 
nwm ismrnw hI myry vwsqy gurU dI syvw-BgqI krnI hY [1[ 

hy BweI! (gurU ny myry ihrdy ivc nwm idRVH kr id`qw hY, hux) hir-nwm jpxw hI myry leI 
purbW smy qIrQ-ieSnwn hY, (qIrQW qy jw ky) sB kuJ (bRwhmxW ƒ) dwn kr dyxw—ieh BI 
myry vwsqy nwm-ismrn hI hY [ hy BweI! ijhVy mnu`K nwm jpdy hn auh swry su`cy Awcrn 
vwly bx jWdy hn, nwm jpx vwly hI myry Brw hn myry im`qr hn [2[ 

hy BweI! (kwrW-ivhwrW dI sPlqw vwsqy lok) sgn (ivcwrdy hn) muhUrq (kFWdy hn) pr 
myry vwsqy qW hir-nwm hI sB kuJ hY [ dunIAw dy suAwdly pdwrQW ƒ Kw Kw ky r`jxw—(ieh 
swrw suAwd) myry vwsqy hir-nwm dw ismrn hY [ hy BweI! (qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey) 
swry Drm-krm myry vwsqy prmwqmw dw nwm hI hY [ iehI hY myry leI piv`qr kwr-ivhwr 
[3[ 

hy BweI! prmwqmw (dw nwm) hI swry jIvW dw shwrw hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc 
isr& prmwqmw Aw v`isAw hY ijhVw mnu`K mnoN qnoN pRBU dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY 
(auh BwgW vwlw hY, pr ieh kMm auhI mnu`K krdw hY) ijs ƒ prmwqmw swD sMgiq ivc r`K 
ky Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY [4[22[35[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਤੁ ਮ ਦੇਵਹੁ ਧਨਾ ॥ ਅਿਨਕ ਪਾਪ ਜਾਿਹ ਿਨਰਮਲ ਮਨਾ ॥ ਸਗਲ 
ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ ਭਗਤ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਨਾਮ ॥੧॥ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੋਗੀ ਕਾ ਪਰ੍ਭ ਖੰਡਹੁ ਰੋਗੁ ॥ 
ਦੁਖੀਏ ਕਾ ਿਮਟਾਵਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸੋ ਗੁ ॥ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਤੁਮç ਥਾਿਨ ਬੈਠਾਵਹੁ ॥ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹੁ 
॥੨॥ ਿਨਮਾਣੇ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦੇਤੋ ਮਾਨੁ ॥ ਮੂੜ ਮੁਗਧੁ ਹੋਇ ਚਤੁਰ ਸੁਿਗਆਨੁ ॥ ਸਗਲ ਭਇਆਨ ਕਾ ਭਉ 
ਨਸੈ ॥ ਜਨ ਅਪਨੇ ਕੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸੈ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਸੂਖ ਿਨਧਾਨ ॥ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸਮਾ ਏ ॥੪॥੨੩॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1146} 
pdArQ:- inrDn kau—kMgwl ƒ [ dyvhu—qUM dyNdw hYN [ Dnw—nwm-Dn [ jwih—dUr ho 
jWdy hn [ inrml—piv`qr [ mnorQ—loVW [1[ 

syvw—BgqI [ sPl—Pl dyx vwlI [ krwvnhwr—(jIvW pwsoN) krw skx vwlw [ qw qy—
aus (pRBU dy dr) qoN [ ibrQw—^wlI, by-murwd [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! KMfhu—qUM nws krdw hYN [ sogu—Zm [ Qwin—(ie`zq vwlI) QW qy [2[ 



 

dyqo—qUM dyNdw hYN [ mwnu—Awdr [ mUV mugDu—mhW mUrK [ cqur—isAwxw [ suigAwnu—
igAwn-vwn [ BieAwn—fr dyx vwly, frwx vwly [ Bau—fr [ jn kY min—jn dy mn 
ivc [3[ 

inDwn—^zwnw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
kir—kr ky [ ley—lWdw hY [ sMig—sMgq ivc [ smwey—lIn rihMdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! isRStI dy pwlk-pRBU-pwiqSwh dI BgqI (sdw) Pl dyx vwlI hY [ auh 
mwlk-pRBU sB kuJ krn dI smrQw vwlw hY qy jIvW pwsoN sB kuJ krw skdw hY, aus dy dr 
qoN koeI jIv ^wlI nhIN jWdw [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (ijs) kMgwl ƒ (Awpxw nwm-) Dn dyNdw hYN, aus dy AnykW pwp dUr ho jWdy hn, 
aus dw mn piv`qr ho jWdw hY, aus dIAW swrIAW mMgW pUrIAW ho jWdIAW hn, aus dy swry kMm 
isry cVH jWdy hn [ hy pRBU! qUM Awpxy Bgq ƒ (Awp hI) Awpxw nwm dyNdw hYN [1[ 

hy pRBU! qU (Awpxw nwm-dwrU dy ky) rogI dw rog nws kr dyNdw hYN, duKIey dw Zm imtw dyNdw 
hYN, ijs ƒ ikqy BI shwrw nhIN imldw qUM aus ƒ (Awpxw nwm b^S ky) ie`zq vwlI QW qy 
ibTw dyNdw hYN [ hy pRBU! Awpxy syvk ƒ qUM Awp hI AwpxI BgqI ivc joVdw hYN [2[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ƒ ikqy BI Awdr-sqkwr nhIN imldw, aus ƒ qUM (AwpxI BgqI dI dwiq 
dy ky hr QW) ie`zq b^Sdw hYN, (qyrI BgqI dI brkiq nwl) mhW mUrK mnu`K isAwxw ho jWdw 
hY igAwnvwn ho jWdw hY, (aus dy mn ivcoN) swry frwx vwilAW dw fr dUr ho jWdw hY [ hy 
BweI! prmwqmw Awpxy syvk dy (sdw) mn ivc v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! prmysr pRBU swry suKW dw ^zwnw hY, aus dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm Awqmk 
jIvn dI sUJ dyNdw hY rwz smJWdw hY [ imhr kr ky ijs mnu`K ƒ auh Awp sMq jnW dI syvw 
ivc joVdw hY, auh mnu`K (sdw) swD sMgiq ivc itikAw rihMdw hY [4[23[36[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ ਸੰਤ ਮ ੰਡ ਲ 
ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਹੋਇ ਏਕ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲੁ ਤਹਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 

ਕੇਵਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਰਹੈ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਜਮੁ ਿਕਛੂ ਨ 
ਕਹੈ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਹੋਇ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ॥ ਸੰਤ ਮ ੰਡ ਲ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ੨ ॥ ਸੰਤ ਮ ੰਡ ਲ ਕਾ ਿਨਹਚਲ 
ਆਸਨੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸਨੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ ਕਥਾ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਹਉਮੈ ਦ ੁ ਖ 
ਨਸਾ ॥੩॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣਤ ਾਸੁ ॥ ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਠਾਕੁਰ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੨੪॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1146} 
pdArQ:- sMq mMfl—swD sMgiq [ min—mn ivc [ vsY—Aw v`sdw hY [ durqu—{duirq} 
pwp [ rIiq—jIvn-mrXwdw, jIvn-jugiq [ inrml—ivkwrW dI mYl qoN sw& (r`Kx vwlI) 



 

[ sMq sMig—swD sMgiq ivc [ eyk prIiq—iek prmwqmw dw ipAwr [1[ 

qhw kw—aus (QW) dw [ kyvl—isr& [ gux gwau—guxW dw gwien, is&iq-swlwh 
[1[rhwau[ 

rhY—mu`k jWdw hY [ inrml bwxI—piv`qr krn vwlI bwxI (dw aucwr) [ vKwxI—aucwirAw 
jWdw hY [2[ 

inhcl—(ivkwrW vloN) Afol [ Awsnu—(ihrdw-) Awsx [ nsw—n`T jWdw hY, dUr ho jWdw 
hY [3[ 

guxqwsu—guxW dw ^zwnw [ Twkur ibsRwmu—mwlk-pRBU dw invws [ Eiq—auxy hoey ivc [ 
poiq—pRoqy hoey ivc [ Eiq poiq—qwxy pyty ivc, ijvyN qwxy pyty dy Dwgy Awpo ivc imly huMdy 
hn [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq aus QW dw nwm hY ijQy isr& prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc (irhW) prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY (prgt ho pYNdw 
hY) [ swD sMgiq ivc itikAW (ihrdy ivcoN) hryk iksm dw pwp dUr ho jWdw hY [ swD sMgiq 
ivc irhW (mnu`K dI) jIvn-jugiq ivkwrW dI mYl qoN sw& r`Kx vwlI bx jWdI hY, swD sMgiq 
dI brkiq nwl iek prmwqmw dw ipAwr (ihrdy ivc pYdw) ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc irhW jnm mrn (dw gyV) mu`k jWdw hY, swD sMgiq ivc irhW 
jmrwj koeI frwvw nhIN dy skdw (ikauNik) swD sMgiq ivc (jIvn ƒ) piv`qr krn vwlI 
bwxI dw aucwrn huMdw hY, (auQy) prmwqmw dw nwm (hI) aucwirAw jWdw hY [2[ 

hy BweI! swD sMgiq dw itkwxw (AYsw hY ik auQy itkx vwly ivkwrW dy h`ilAW qoN) Afol 
(rihMdy hn), swD sMgiq ivc irhW (swry) pwpW dw nws ho jWdw hY [ swD sMgiq ivc 
prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI rihMdI hY jo (mnu`K ƒ) ivkwrW dI mYl qoN bcweI r`KdI hY [ 
swD sMgiq ivc rih ky haumY (qoN pYdw hox vwly swry) du`K dUr ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc guxW dw ^zwnw prmwqmw (sdw) v`sdw hY, (ies vwsqy) swD sMgiq 
dy vwXU-mMfl dw kdy nws nhIN huMdw [ hy nwnk! swD sMgiq ivc sdw mwlk-pRBU dw invws 
hY [ Bgvwn-pRBU (swD sMgiq ivc) qwxy pyty vWg imilAw rihMdw hY [4[24[37[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਗੁ ਕਵਨੁ ਜñ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਹੋਇ ਨ ਦੂਖੁ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਤਸੁ ਊਪਰ ਤੇ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ ॥੧॥ ਸਦਾ ਸਖਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵੈ 
ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਤਾ ਕੈ ਜਾ ਮੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਬ ਇਹੁ ਨ ਸੋ ਤਬ ਿਕਨਿਹ 

ਉਪਾਇਆ ॥ ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਿਕਆ ਪਰ੍ਗਟਾਇਆ ॥ ਆਪਿਹ ਮਾਿਰ ਆਿਪ ਜੀਵਾਲੈ ॥ ਅਪਨੇ ਭਗਤ 



 

ਕਉ ਸਦਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ॥੨॥ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣਹੁ ਿਤਸ ਕੈ ਹਾਥ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ 
ਤਾ ਕਾ ਹੈ ਨ ਾ ਉ ॥ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਿਤਸ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ ਸੁ ਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤਨ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ 
ਪਰ੍ਾਨ ਧਨੁ ਤੁਮçਰੈ ਪਾਿਸ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਸਭ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਏ 
॥੪॥੨੫॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1146} 
pdArQ:- kvnu—ikhVw? jW—jdoN [ sMqwpu—klyS [ iqsu aUpr qy—aus dy isr au~qoN [ 
kwlu—mOq, mOq dw fr [ prhrY—dUr kr dyNdw hY [1[ 

sKweI—swQI, im`qr [ cIiq—ic`q ivc [ qw kY inkit—aus dy nyVy [ jwmu—jmu 
[1[rhwau[ 

iehu—ieh jIv [ n so—nhIN sI [ iknih—iksny? mUl qy—mu`F qoN [ ikAw—kYsw sohxw [ 
Awpih—Awp hI [ mwir—mwry, mwrdw hY [ jIvwlY—ijMd pw dyNdw hY [ kau—ƒ [ 
pRiqpwlY—r`iKAw krdw hY [2[ 

sB ikCu—hryk qwkq [ AnwQ ko nwQ—inKsimAW dw Ksm [ duK BMjnu—du`KW dw nws 
krn vwlw [ qw kw—aus (prmwqmw) dw [ pwvih—qUM pRwpq kryNgw [ iqs ky—{sbMDk 
‘ky’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ gwau—gwieAw kr [3[ 

suAwmI—hy mwlk-pRBU! jIau—ijMd [ pwis—hvwly [ sB—swrI lukweI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI mnu`K dw) sdw swQI hY [ ijs mnu`K dy ic`q ivc 
hir-nwm Aw v`sdw hY, auh sdw Awqmk Awnμd mwxdw hY, jmrwj aus dy nyVy nhIN AwauNdw 
(aus ƒ mOq dw fr nhIN rihMdw [ Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI) [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN prmwqmw Awp (iksy mnu`K dI) r`iKAw krdw hY, aus ƒ koeI rog ivAwp nhIN 
skdw, koeI du`K koeI klyS aus ƒ poh nhIN skdw [ hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K au~qy 
imhr krdw hY, aus dy isr au~qoN auh mOq (dw fr, Awqmk mOq) dUr kr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! jdoN ieh jIv pihlW hY hI nhIN sI qdoN (prmwqmw qoN ibnw hor) iks ny ies ƒ pYdw 
kr skxw sI? (vyKo,) iks mu`F qoN (ipqw dI bUMd qoN) ies dI kYsI sohxI sUrq (prmwqmw ny) 
bxw id`qI [ hy BweI! auh Awp hI (jIv ƒ) mwrdw hY Awp hI pYdw krdw hY [ prmwqmw 
Awpxy Bgq dI sdw r`iKAw krdw hY [2[ 

hy BweI! ieh s`c jwxo ik hryk qwkq aus prmwqmw dy h`QW ivc hY [ hy BweI! auh ipAwrw 
pRBU inKsimAW dw Ksm hY [ aus dw nwm hI hY ‘duK-BMjnu’ (Bwv, du`KW dw nws krn vwlw) 
[ hy BweI! aus dy gux gwieAw kr, swry suK pRwpq kryNgw [3[ 

hy suAwmI! qUM Awpxy sMq jnW dI ArzoeI sux lYNdw hYN [ sMq jn AwpxI ijMd Awpxy pRwx 
Awpxw Dn sB kuJ qyry hvwly krI r`Kdy hn [ hy pRBU! ieh swrw jgq qyrw pYdw kIqw 
hoieAw hY, swrI lukweI qyrw hI iDAwn DrdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) imhr kr ky 



 

(ijs ƒ qUM Awpxw nwm b^Sdw hYN, auh mnu`K) Awqmk Awnμd mwxdw hY [4[25[38[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਰਹਾ ਕਿ ਲ ਮਾਿਹ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਨ ਪੋਹੈ ਕਾਲੁ 
॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਿਬਨਸੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਕਰ ਉ ਆਨੰਦ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ ਜਪਉ ਗੁਰ ਮੰਤ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੀਐ ਭਉ ਸਾ ਗਰੁ ॥ 
ਰਾਖਣਹਾਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਤੇਰੀ ਟੇ ਕ 
ਤੇਰਾ ਮਿਨ ਤਾਣੁ ॥ ਈਹñ ਊਹñ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ ਸਗਲ ਿਧਆਵਿਹ ਪ ਰ੍ਭ 
ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਅਨਦੁ ਕਰਿਹ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਗੁ ਣਤਾਸਾ ॥੪॥੨੬॥੩੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1147} 
pdArQ:- tyk—Awsry [ rhw—rhW, mYN rihMdw hW [ kil mwih—ivkwrW-Bry jgq ivc 
{not:- iksy ^ws ‘jug’ dw izkr nhIN hY [ swDwrn qOr qy ausy smy dw nwm lY id`qw hY ijs 
dw nwm ‘kiljug’ ipAw hoieAw hY} [ gwih—(ijhVy mnu`K) gWdy hn [ kwlu—mOq, Awqmk 
mOq [ jMjwlu—mwieAw dy moh dI PwhI [1[ 

dIn dunIAw—prlok ivc qy ies lok ivc [ sB mih—swrI isRStI ivc [ rivAw—ivAwpk 
hY [ swihbu—mwlk-pRBU [1[rhwau[ 

krau—krauN, mYN krdw hW, mYN jwxdw hW [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ qrIAY—pwr lμG 
jweIdw hY [ Bau swgru—sMswr-smuMdr [ rwKxhwru—r`iKAw kr skx vwlw [2[ 

AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ swcw—sdw-iQr pRBU [ soie—auh (pRBU) hI [ 
min—mn ivc [ qwxu—bl [ eIhW aUhW—ies lok ivc, qy, prlok ivc [ dIbwxu—Awsrw 
[3[ 

Brvwsw—shwrw [ iDAwvih—ismrdy hn {bhu-vcn} [ guxqwsw—guxW dw ^zwnw [ jip—
jp ky [ krih—krdy hn [4[ 

ArQ:- hy pRBU! ies lok qy prlok ivc (AsW jIvW ƒ) qyrw hI shwrw hY [ hy BweI! swrI 
isRStI ivc mwlk-pRBU hI ivAwpk hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! ies ivkwr-Bry jgq ivc mYN qyry Awsry hI jIaUNdw hW [ hy pRBU! (sB jIv) qyry hI 
shwry hn, qyry hI gux gWdy hn [ hy pRBU! ijs mnu`K ƒ qyrw Awsrw hY aus auqy Awqmk mOq 
Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ qyry Awsry (mnu`K dI) mwieAw dy moh dI PwhI tu`t jWdI hY 
[1[ 

hy pRBU! mYN qyry nwm dw Awsrw lY ky hI Awqmk Awnμd mwxdw hW Aqy gurU dw id`qw hoieAw 
qyrw nwm-mMqR jpdw rihMdw hW [ hy pRBU! qyry (nwm dy) shwry sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
jweIdw hY, qUM sB dI r`iKAw krn dy smr`Q hYN, qUM swry suKW dw (mwno) smuMdr hYN [2[ 



 

hy pRBU! ijs ƒ qyry nwm dw Awsrw hY aus ƒ koeI fr ivAwp nhIN skdw [ hy BweI! auh 
sdw kwiem rihx vwlw pRBU hI sB dy idl dI jwxn vwlw hY [ hy pRBU! sB jIvW ƒ qyrw hI 
Awsrw hY, sB dy mn ivc qyry nwm dw hI shwrw hY [ ies lok qy prlok ivc qUM hI jIvW dw 
Awsrw hYN [3[ 

hy guxW dy ^zwny pRBU! (AsW jIvW ƒ) qyrI hI tyk hY qyrw hI Awsrw hY, sB jIv qyrw hI 
iDAwn Drdy hn, qyry dws qyrw nwm jp jp ky Awqmk Awnμd mwxdy hn [ hy nwnk! (qUM 
BI) sdw kwiem rihx vwly Aqy guxW dy ^zwny pRBU dw nwm ismirAw kr [4[26[39[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਥਮੇ ਛੋਡੀ ਪਰਾ ਈ ਿਨੰਦਾ ॥ ਉਤਿਰ ਗਈ ਸਭ ਮਨ ਕੀ ਿ ਚੰਦਾ ॥ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਸਭੁ 
ਕੀਨੋ ਦੂਿਰ ॥ ਪਰਮ ਬੈਸਨੋ ਪਰ੍ਭ ਪੇਿਖ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ ਐਸੋ ਿਤਆਗੀ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਜਪੈ ਜਨੁ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਹੰਬੁਿਧ ਕਾ ਛੋਿਡਆ ਸੰਗੁ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਕਾ ਉਤਿਰ ਆ ਰੰਗੁ ॥ ਨਾਮ 

ਿਧਆਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਨਸਤਰੇ ॥ ੨॥ ਬੈਰੀ ਮੀਤ ਹੋਏ ਸੰਮਾਨ ॥ ਸਰਬ ਮਿਹ 
ਪੂਰਨ ਭਗਵਾ ਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ॥ ਗੁ ਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੩॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ॥ ਸੋ ਈ ਭਗਤੁ ਜਪੈ ਨਾਮ ਜਾਪ ॥ ਮਿਨ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤ ੇ ਮਿਤ ਲਈ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰੀ ਪਈ ॥੪॥੨੭॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 1147} 
pdArQ:- pRQmy—sB qoN pihlW [ icMdw—icMqw [ sBu—swry dw swrw [ prm—sB qoN au~cw 
[ bYsno—ivSnU dw Bgq, piv`qr jIvn vwlw Bgq [ pyiK—vyK ky [ hjUir—AMg-sMg [1[ 

AYso—ieho ijhw [ jnu soie—auhI mnu`K [1[rhwau[ 

AhMbuiD—AhMkwr [ sMgu—swQ [ rMgu—pRBwv [ iDAwvy—iDAwauNdw hY [ sMig—nwl [2[ 

sMmwn—ie`ko ijhy, im`qrW vrgy hI [ pUrn—ivAwpk [ AwigAw—rzw [ mwin—mMn ky, 
im`TI jwx ky [ guir pUrY—pUry gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [3[ 

kir—kr ky [ min—mn ivc [ pRgwsu—cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ dw cwnx [ qy—qoN [ 
miq—is`iKAw [ qw kI—aus mnu`K dI [ pUrI peI—sPlqw ho geI [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ƒ AMg-sMg v`sdw vyK ky (mnu`K) sB qoN au~cw vYSnv bx jWdw 
hY (auh mnu`K bwhr dI su`c dy QW AMdr dI piv`qRqw kwiem r`Kx vwsqy) sB qoN pihlW dUijAW 
dy AYb l`Bxy C`f dyNdw hY (ies qrHW aus dy Awpxy) mn dI swrI icMqw lih jWdI hY (mn qoN 
ivkwrW dw icMqn lih jWdw hY), auh mnu`K (Awpxy AMdroN) loB Aqy moh swry dw swrw dUr kr 
dyNdw hY [1[ 

hy BweI! (ieho ijhw vYSnv hI Asl iqAwgI hY, pr) ieho ijhw iqAwgI (jgq ivc) koeI 
ivrlw mnu`K hI huMdw hY, auhI mnu`K (shI ArQW ivc) prmwqmw dw nwm jpdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ hwzr-nwzr vyK ky Asl vYSnv bx jWdw hY, auh) 



 

AhMkwr dw swQ C`f dyNdw hY, (aus dy mn qoN) kwm Aqy kRoD dw Asr dUr ho jWdw hY, auh 
mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ hy BweI! Aijhy mnu`K swD sMgiq ivc rih ky 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy  hn [2[ 

hy BweI! pUry gurU ny ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm p`ky qOr qy itkw id`qw, aus ny 
prmwqmw dI rzw ƒ im`Tw jwx ky sdw Awqmk Awnμd mwixAw hY, aus ƒ Bgvwn sB jIvW 
ivc ivAwpk id`sdw hY, ies vwsqy aus ƒ vYrI Aqy im`qr ie`ko ijhy (im`qr hI) id`sdy hn 
[3[ 

hy BweI! prmwqmw AwpxI imhr kr ky ijs mnu`K dI Awp r`iKAw krdw hY, auhI hY Asl 
Bgq, auhI aus dy nwm dw jwp jpdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K ny gurU pwsoN (jIvn-jugiq 
dI) is`iKAw lY leI aus dy mn ivc (Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx ho igAw [ hy nwnk! 
AwK—aus mnu`K dI izMdgI kwmXwb ho geI [4[27[40[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁਤੈ ਧਿਨ ਖਾਟੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਪੇਖੇ ਿਨਰਿਤ ਨਾਟੇ ॥ ਸੁ ਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁ 
ਦੇਸ ਕਮਾਏ ॥ ਸਰਬ ਸੁ ਖਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆ ਨੰਦ ਲਹਹੁ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ 
ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਹਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੰਧਨ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ॥ 
ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕਰਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹ ਾਰੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਤ ਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਬਸੈ 
॥੨॥ ਸਿ ਭ ਜਾਿਚਕ ਪਰ੍ਭ ਦੇਵਨਹਾਰ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਨਾ 
॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਨੈ ਜਿਨ ਜਪਨਾ ॥੩॥ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੁਰਖ 

ਗੁਣਤਾਿਸ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਣ ਾਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰ ਖਹੁ ਗੁ ਸਾਈ ॥੪॥੨੮॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 
1147} 
pdArQ:- Din Kwty—jy Dn K`itAw jwey [ bhuqY Din Kwty—bhuqw Dn K`tx nwl [ pyKy—
vyiKAW [ inriq—nwc [ nwty—nwtk [ kmwey—m`lx nwl [ srb—swry [ gwey—gwieAW 
[1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ pweIAY—pw skIdI hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[rhwau[ 

mwq—mW [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ bMDn—mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [ krm 
Drm—imQy hoey Dwrimk kMm (qIrQ jwqRw Awidk) [ hau—hauN, mYN, haumY, AhMkwr [ 
kwtnhwru—k`t skx vwlw pRBU [ min—mn ivc [ qau—qdoN [ inj Gir—Awpxy Asl 
Gr ivc, pRBU-crnW ivc [2[ 

siB—swry [ jwick—mMgqy {bhu-vcn} [ dyvnhwr—sB kuJ dy skx vwlw [ inDwnu—
^zwnw [ ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ krmu—imhr, 
b^SS [ iqnY jin—ausy jn ny, ausy mnu`K ny [3[ 



 

purK guxqwis—hy guxW dy ^zwny Akwl purK! nwnk—hy nwnk! gusweI—hy isRStI dy 
mwlk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (swD sMgiq ivc) gurU dI srn pY ky sdw prmwqmw dw nwm jpo, (qy, ies 
qrHW) Awqmk Afolqw dy suK Awnμd mwxo [ pr hy BweI! v`fI iksmq nwl hI swD sMgiq 
imldI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! bhuqw Dn K`tx nwl (Awqmk) Awnμd nhIN imldw, nwtkW dy nwc vyiKAW BI 
Awqmk Awnμd nhIN pRwpq huMdw [ hy BweI! bhuqy dys ij`q lYx nwl BI suK nhIN imldw [ 
pr, hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh kIiqAW swry suK pRwpq ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! mW, ipau, pu`qr, iesqRI (Awidk sMbMDI) mwieAw dy moh dIAW PwhIAW pWdy hn [ 
(qIrQ Awidk imQy hoey) Dwrimk krm BI PwhIAW pYdw krdy hn (ikauNik iehnW dy kwrn 
mnu`K) AhMkwr krdw hY (ik mYN qIrQ-jwqRw Awidk krm kIqy hn) [ pr jdoN ieh PwhIAW 
k`t skx vwlw prmwqmw (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY qdoN (mW ipau pu`qr iesqRI Awidk 
sMbMDIAW ivc rihMdw hoieAw hI) Awqmk Awnμd mwxdw hY (ikauNik qdoN mnu`K) prmwqmw dy 
crnW ivc juiVAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! swry jIv sB kuJ dy skx vwly pRBU (dy dr) dy (hI) mMgqy hn, auh prmwqmw swry 
guxW dw ^zwnw hY, byAMq hY, aus dI hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ hy BweI! ijs 
mnu`K auqy ipAwrw pRBU b^SS krdw hY, ausy hI mnu`K ny sdw prmwqmw dw nwm jipAw hY 
[3[ 

hy nwnk! Awpxy gurU dy dr qy (sdw) ArzoeI kirAw kr, qy, AwKdw rhu—hy isRStI dy 
mwlk! hy guxW dy ^zwny Akwl purK! mYN qyrI srn AwieAw hW, imhr kr ky ijvyN qyrI rzw 
hY iqvyN mYƒ (Awpxy crnW ivc) r`K [4[28[41[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤਆਿਗਓ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਿਬਸਰੀ 
ਿਚੰਤ ਨਾਿਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 

ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੋਗ ਦੋਖ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਮਨ 
ਭੀਤਿਰ ਸਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਮ ਭਗਵੰਤ ॥੨॥ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਕੀ ਿਮਟੀ ਜ ਮ ਤਰ੍ਾਸ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਊਂਧ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਿਨਹਚਲੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਏ 

ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਆਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਫਲ ਹੋਈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ ਸਾਿ ਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਉ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੪॥੨੯॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1148} 
pdArQ:- gur imil—gurU ƒ iml ky [ Bwau—ipAwr [ dUjw Bwau—(prmwqmw qoN ibnw) hor 
dw ipAwr, mwieAw dw moh [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ nwim—nwm ivc [ rMgu—pRym [ 
jnm jnm kw—AnykW jnmW dw [1[ 



 

kir—kr ky [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [1[rhwau[ 

gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ invwry—dUr kr ley [ AauKDu—dvweI [ BIqir—ivc 
[ swry—sMBwldw hY, sWB ky r`Kdw hY [ gur Bytq—gurU ƒ imlidAW [ min—mn ivc [ 
srb—swry [ inDwn—^zwny [ doK—AYb, ivkwr [2[ 

jm qRws—jmrwj dw sihm [ qRws—fr, sihm [ aUND—aulitAw hoieAw, mwieAw vwly pwsy 
priqAw hoieAw [ ibgws—KyVw, iKVwau [ gwvq—gWidAW [ inhclu—(mwieAw dy h`ilAW 
vloN) Afol [ ibsRwm—itkwxw [ kwm—kMm [3[ 

dulB—bVI muSikl nwl imlx vwlI [ dyh—kWieAW, mnu`Kw srIr [ AweI prvwnu—kbUl 
ho geI [ jip—jp ky [ nwnk—hy nwnk! pRiB—pRBU ny [ swis—hryk swh dy nwl [ 
igrwis—hryk igrwhI dy nwl [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [4[ 

ArQ:- hy BweI! imhr kr ky prmwqmw (ijs mnu`K ƒ) AwpxI syvw-BgqI ivc joVdw hY, 
auh mnu`K dI sMgiq ivc itk ky swry Awqmk Awnμd mwxdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky (Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh C`f id`qw, ijs mnu`K ny 
gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jpxw SurU kr id`qw, (aus dy mn dI) icMqw mu`k geI, 
prmwqmw dy nwm ivc aus dw ipAwr bx igAw, AnykW jnmW dw mwieAw dy moh dI nINd ivc 
su`qw hoieAw hux auh jwg ipAw (aus ƒ jIvn-jugiq dI smJ Aw geI) [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU ƒ iml ky (Awpxy mn ivcoN) rog Aqy ivkwr dUr kr ley, ijhVw 
mnu`K nwm-dwrU Awpxy mn ivc sWB ky r`Kdw hY, gurU ƒ imilAW aus dy mn ivc Awnμd bx 
AwauNdw hY [ hy BweI! Bgvwn dw nwm swry suKW dw ^zwnw hY [2[ 

hy BweI! (imhr kr ky pRBU ijs mnu`K ƒ AwpxI syvw-BgqI ivc joVdw hY, aus dy mn ivcoN) 
jnm mrn dy gyV dw sihm jm-rwj dw fr imt jWdw hY, swD sMgiq dI brkiq nwl aus dw 
(pihlW mwieAw dy moh vl) aulitAw hoieAw ihrdw-kml iKV pYNdw hY [ prmwqmw dy gux 
gWidAW (aus ƒ auh Awqmk) itkwxw (iml jWdw hY ijhVw mwieAw dy h`ilAW dy twkry qy) 
Afol rihMdw hY, aus dy swry kMm isry cVH jWdy hn [3[ 

hy BweI! (imhr kr ky pRBU ijs mnu`K ƒ AwpxI syvw-BgqI ivc joVdw hY) prmwqmw dw nwm 
sdw jp ky aus dw ieh durl`B srIr (lok prlok ivc) kbUl ho jWdw hY, kwmXwb ho jWdw hY 
[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) pRBU ny (myry au~qy) imhr kIqI hY, mYN BI hryk swh dy nwl hryk 
igrwhI dy nwl aus dw nwm jp irhw hW [4[29[42[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤ ਾ ਕੇ ਗੁ ਣ ਗਾ ਉ ॥ ਿਜਸੁ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਸਗਲਾ 
ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਵਸਿਹ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਤੂ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ 



 

ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਰਖ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਦੇਵੈ ਆਹਾਰ ॥ ਕੋਿ ਟ 
ਖਤੇ ਿਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾ ਇ ਸਦਾ ਿਨਸਤਾਰ ॥੨॥ ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ 
ਤੇ ਿਨਹਚਲ ਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਤਾ ਕਾ ਸਗਲ ਿਮਟੈ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥੩॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਸਉ ਲਾਗ ੋ ਿਧਆਨ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਿਨਰਬਾਨ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭਉ ਮੇਿਟ ਿਮਲੇ ਗੋਪਾਲ ॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥੪॥੩੦॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1148} 
pdArQ:- qy—qoN [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ nwau—nwmxw, vifAweI [ qw ky—aus 
(pRBU) dy [ gwau—gwieAw kr [ ismrq—ismridAW [ sglw—swrw [ srb sUK—swry suK 
{bhu-vcn} [ vsih—Aw v`sdy hn {bhu-vcn} [ min—mn ivc [ Awie—Aw ky [1[ 

mnw—hy mn! swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ soie—auh (pRBU) hI [ hliq—{A>} ies 
lok ivc [ pliq—{pr>} prlok ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [1[rhwau[ 

purK—srb-ivAwpk [ inrMjn—{inr-AMjn} (mwieAw dy moh dI) kwlK qoN rihq [ 
Awhwr—^urwk [ koit—kRoVW [ Kqy—pwp {bhu-vcn} [ Bwie—ipAwr ivc [ {Bwau—
ipAwr} [ insqwr—pwr lμGwx vwlw [2[ 

swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ vifAweI—ie`zq [ qy—qoN [ inhcl—(ivkwrW vl) nwh 
folx vwlI [ pweI—pRwpq kr leI [ kir—kr ky [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ 
AMiDAwrw—(mwieAw dy moh vwlw) hnyrw [3[ 

isau—nwl [ inrbwn—vwsnw-rihq [ BRm—Btkxw [ myit—imtw ky, dUr kr ky [ nwnk 
kau—hy nwnk! ijs ƒ [ dieAwl—dieAwvwn [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! qUM aus sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ hI ismirAw kr (ismrn 
dI brkiq nwl) ies lok Aqy prlok ivc qyrI au~cI Awqmk AvsQw bxI rhygI 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw nwmxw sB nwloN au~cw hY, ijs dw ismrn kridAW swrw du`K dUr 
ho jWdw hY Aqy swry Awnμd mn ivc Aw v`sdy hn, qUM sdw hI aus dy gux gwieAw kr [1[ 

hy mn! (qUM aus sdw-iQr pRBU dw ismrn kirAw kr) jo srb-ivAwpk hY, jo mwieAw dy moh 
dI kwlK qoN rihq hY, jo sB ƒ pYdw krn vwlw hY, jo sB jIvW ƒ Kwx leI ^urwk dyNdw hY, 
jo (jIvW dy) k®oVW pwp iek iKn ivc b^S skx vwlw hY, jo auhnW jIvW ƒ sdw sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGw dyNdw hY ijhVy pRym ivc itk ky aus dI BgqI krdy hn [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny pUry gurU pwsoN ivkwrW vloN Afol rihx vwlI ismrn dI miq pRwpq kr 
leI, aus ƒ sdw kwiem rihx vwlw nwm-Dn l`B ipAw, aus ƒ sdw-iQr rihx vwlI (lok 
prlok dI) soBw iml geI [ hy BweI! r`iKAw krn vwlw pRBU ijs mnu`K ƒ imhr kr ky 
(ismrn dI dwiq dyNdw hY) aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw swrw hnyrw dUr ho jWdw hY [3[ 



 

hy nwnk! ijs mnu`K auqy siqgurU jI dieAwvwn huMdy hn, aus dI suriq prmwqmw dy crnW 
ivc juVI rihMdI hY, aus ƒ vwsnw-rihq pRBU sB QweIN ivAwpk id`sdw hY, auh mnu`K (Awpxy 
AMdroN) hryk iksm dI Btkxw Aqy fr imtw ky isRStI dy pwlk-pRBU ƒ iml pYNdw hY 
[4[30[43[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ॥ ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਤਸਿਹ 
ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਏ ਸੇਵ ॥੧॥ ਸਰ ਬ ਸੁਖਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਈ ਫ ਲ ੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣ 
ਰਹੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ੨॥ ਿਬਨਸੇ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅ ਹੰਕਾ ਰ ॥ ਤੂ ਟੇ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਟੇ ਕ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਦਾਿਤ ॥੩॥ ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 

ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੧॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 1148} 
pdArQ:- min—mn ivc [ pRgwsu—cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ [ imtih—imt jWdy hn 
{bhu-vcn} [ suK invwsu—suKW ivc invws [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ iqsih—
{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw    u  au~f igAw hY} aus mnu`K ƒ hI [ dyie—
dyNdw hY [ pwey—pWdw hY, joVdw hY [1[ 

pRB—hy pRBU! mn—hy mn! gwau—gwieAw kr [1[rhwau[ 

ieCY—ie`Cw krdw hY, loVdw hY, mMgdw hY [ mMin—min, mn ivc [ rhy—muk jWdy hn [ 
iDAwie—ismr ky [ Bwie—ipAwr nwl {Bwau—ipAwr} [ ilv—lgn [ lwie—lw ky [2[ 

ibnsy—nws ho gey [ tyk—Awsry [ rhY—rihMdw hY [ ijsu—ijs mnu`K ƒ [3[ 

suAwmI—hy suAwmI! Gt—srIr, ihrdw [ AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly! kir—
kr ky [ lwie—lweI r`K [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qyrw nwm swry suKW dw mUl hY [ hy myry mn! A`Ty phr (hr vyly) pRBU dy gux 
gwieAw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dw nwm ismridAW (mnu`K dy) mn ivc Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho 
jWdI hY (ijs dw ismrn kridAW swry) klyS imt jWdy hn, suKW ivc Awqmk Afolqw ivc 
itkwau ho jWdw hY, auh prmwqmw ijs mnu`K ƒ (ismrn dI dwiq) dyNdw hY ausy ƒ imldI hY, 
(prmwqmw aus mnu`K ƒ) pUry gurU dI syvw ivc joV dyNdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm (Awpxy) mn ivc vsWdw hY, auh mnu`K jo kuJ 
(prmwqmw pwsoN) mMgdw hY auhI Pl hwsl kr lYNdw hY [ BgqI-Bwv nwl pRBU ivc suriq joV 
ky pRBU dw iDAwn Dr ky aus dy jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn [2[ 



 

hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K ƒ (Awpxy nwm dI) dwiq dyNdw hY, auh mnu`K idn rwq 
prmwqmw dy hI Awsry rihMdw hY (aus dy AMdroN) mwieAw dy moh dIAW qxwvW tu`t jWdIAW hn, 
(aus dy AMdroN) kwm kRoD AhMkwr (ieh swry ivkwr) nws ho jWdy hn [3[ 

hy nwnk! (pRBU dy dr qy Ardws kirAw kr qy AwiKAw kr—) hy sB kuJ krn jog suAwmI! 
hy jIvW pwsoN sB kuJ krwvx dy smrQ suAwmI! hy sB jIvW dy idl dI jwxn vwly! imhr 
kr ky (mYƒ) AwpxI syvw-BgqI ivc joVI r`K, (mYN qyrw) dws qyrI srn AwieAw hW 
[4[31[44[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਜ ਮਰੈ ਜੋ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨ ਸੁਖੀ ਿਕਉ ਸੋਵੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ 
ਪਰਮ ਗਿਤ ਚਾਹੈ ॥ ਮੂਲ ਿਬਨਾ ਸਾਖਾ ਕਤ ਆਹੈ ॥੧॥ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੀ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰੈ ਬੰਧਨ ਕਾ ਿਟ ਹਿਰ ਸੰਿ ਗ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤੀਰਿ ਥ ਨਾਇ ਕ ਹ ਾ ਸੁਿਚ ਸੈਲੁ ॥ 

ਮਨ ਕਉ ਿਵਆਪੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ॥ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਕਾ ਮੂਲੁ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਪੂਲੁ 
॥੨॥ ਿਬਨੁ ਖਾਏ ਬੂਝੈ ਨ ਹੀ ਭੂ ਖ ॥ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ਤ ñ ਉਤਰਿਹ ਦ ੂ ਖ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲ ੋ ਭ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਆ 
॥ ਿਜਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨਾ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਨਹੀ ਜਾਿਪਆ ॥੩॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਧੰਨੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗੁ ਣ ਗਾਉ ॥ ਧਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਧਨੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ 
॥੪॥੩੨॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 1149} 
5d ArQ:- lwj mrY—Srm nwl mr jWdw hY, Srm nwl hOly jIvn vwlw ho jWdw hY [ ikau 
sovY—ikvyN sON skdw hY? nhIN sON skdw [ Cwif—C`f ky [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk 
AvsQw [ mUl—(ru`K dw) mu`F [ swKw—thxI [ kq—ik`Qy? AwhY—hY, ho skdI hY [1[ 

mn—hy mn! iDAwie—ismirAw kr [ auqwrY—dUr kr dyNdw hY [ bMDn—mwieAw dy moh 
dIAW PwhIAW [ sMig—nwl [ imlwie—joV dyNdw hY [1[rhwau[ 

qIriQ—qIrQ au~qy [ nwie—nHwie, nHw ky [ suic—piv`qRqw [ sYlu—p`Qr, p`Qr-idl mnu`K 
[ ivAwpY—zor pweI r`KdI hY [ koit krm—kRoVW (imQy hoey Dwrimk) kMm [ mUlu—kwrn, 
vsIlw [ pUlu—(krmW dw) pUlw, pMf [2[ 

bUJY nhI—nhIN bu`JdI [ jwie—jy dUr ho jwey [ auqrih—lih jWdy hn {bhu-vcn} [ 
moih—moh ivc [ ibAwipAw—PisAw hoieAw [ ijin pRiB—ijs pRBU ny [3[ 

Dnu Dnu—BwgW vwly [ gux gwau—guxW dw gwien (krdy hn) [ Dnu—srmwieAw [4[ 

ArQ:- hy myry mn! gurU ƒ goivMd ƒ (sdw) ismirAw kr [ (eyh ismrn) AnykW jnmW dI 
(ivkwrW dI) mYl dUr kr dyNdw hY, mwieAw dy moh dIAW PwhIAW k`t ky (mnu`K ƒ) prmwqmw dy 
nwl joV dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw, auh Awpxy Awp ivc Srm nwl hOlw 



 

pY jWdw hY [ prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw mnu`K suK dI nINd nhIN sON skdw [ (ijhVw 
mnu`K) hir-nwm dw ismrn C`f ky sB qoN au~cI Awqmk AvsQw (hwsl krnI) cwhuMdw hY 
(aus dI ieh qWG ivArQ hY, ijvyN ru`K dy) mu`F qoN ibnw (aus auqy) koeI thxI nhIN au~g 
skdI [1[ 

hy BweI! p`Qr (p`Qr-idl mnu`K) qIrQ au~qy ieSnwn kr ky (Awqmk) piv`qRqw hwsl nhIN 
kr skdw, (aus dy) mn ƒ (iehI) haumY dI mYl cMbVI rihMdI hY (ik mYN qIrQ-jwqRw kr 
AwieAw hW) [ hy BweI! (qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey) kRoVW Dwrimk krm (haumY dIAW) 
PwhIAW dw (hI) kwrn bxdy hn [ prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (ieh imQy hoey Dwrimk 
krm mnu`K dy isr au~qy) ivArQ pMf hI hn [2[ 

hy BweI! (Bojn) Kwx qoN ibnw (pyt dI) Bu`K (dI A`g) nhIN bu`JdI (rog qoN pYdw hoey) srIrk 
du`K qdoN hI dUr huMdy hn, jy (AMdroN) rog dUr ho jwey [ hy BweI! ijs prmwqmw ny pYdw kIqw 
hY ijhVw mnu`K aus dw nwm nhIN jpdw, auh sdw kwm kRoD loB moh ivc PisAw rihMdw hY 
[3[ 

hy BweI! auh gurmuK mnu`K BwgW vwly hn, ijhVy prmwqmw dw nwm jpdy hn, ijhVy A`Ty 
phr prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, prmwqmw dy guxW dw gwien krdy hn [ hy 
nwnk! ijhVy mnu`K byAMq qy srb-ivAwpk pRBU dI srn pey rihMdy hn, auhnW dy pws 
prmwqmw dI BgqI dw Dn isrjxhwr dy nwm dw Dn (sdw mOjUd) hY [4[32[45[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਹੋਏ ਭਉ ਗਏ ॥ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨ ਮਨ ਮਿਹ ਲਏ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ 
ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਸਗਲੇ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਭੈ 
ਭਰਮਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨ ਭਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਹੇਤੁ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ 

ਿਬਨਿਸਓ ਮਹਾ ਪਰੇਤੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਗੋਿਵਦ ਗੁਰ ਆਿਪ ॥੨॥ 
ਅਪਨੇ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਸਦਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੈ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਸਾ ਸ ਿਨਹਾਰੈ ॥ ਮਾਨਸ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇ ਤਕ ਬਾਤ ॥ 
ਜਮ ਤੇ ਰਾਖੈ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ॥੩॥ ਿਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੩੩॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1149} 
pdArQ:- supRsMn—cMgI qrHW ^uS [ Bau gey—Bau gieAw, hryk fr dUr ho igAw [ 
inrMjn—{inr-AMjn} mwieAw dI kwlK qoN rihq pRBU [ ley—lYNdw hY [ sgly—swry [ 
jMjwl—mwieAw dy moh dy bMDn [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Gny—bhuq [ sMig—sMgiq ivc [ BY—{‘Bau’ qoN bhu-vcn} swry 
fr [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm [ rsn—jIB nwl [ Bny—aucwrdw hY 
[1[rhwau[ 

hyqu—ihq, ipAwr [ pryqu—Asu`D suBwau, Kotw suBwau [ jwip—jipAw kr [2[ 



 

kau—ƒ [ pRiqpwrY—pwldw hY [ sws—swh {bhu-vcn} [ inhwrY—vyKdw hY, q`kdw hY [ 
mwns—mnu`K [ khu—d`s [ kyqk bwq—kIh pWieAW? jm qy—jmW qoN [ dy kir—dy ky 
[3[ 

inrml—by-dwZ [ rIiq—jIvn-jugiq [ min—mn ivc [ cIiq—ic`q ivc [ guir—gurU 
ny [ inDwnu—^zwnw [4[ 

ArQ:- hy BweI! swD sMgiq ivc rih ky ijhVw mnu`K AwpxI jIB nwl Awmqk jIvn dyx 
vwlw hir-nwm aucwrdw rihMdw hY, aus dy swry fr vihm dUr ho jWdy hn (aus dy AMdr) 
Awqmk Afolqw dy bVy suK Awnμd bxy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! siqgurU ijs mnu`K auqy bhuq pRsMn huMdw hY, aus dw hryk fr dUr ho jWdw hY 
(ikauNik) auh mnu`K (hr vyly) mwieAw-rihq prmwqmw dw nwm Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw 
hY [ hy BweI! dInW auqy dieAw krn vwlw pRBU ijs mnu`K au~qy ikrpw krdw hY, (aus dy 
AMdroN) mwieAw dy moh dy swry bMDn nws ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! pRBU dy sohxy crnW nwl ijs mnu`K dw ipAwr bx jWdw hY, aus dy AMdroN (Kotw 
suBwau-rUp) v`fw pRyq iek iKn ivc mu`k jWdw hY [ hy BweI! qUM A`Ty pihr prmwqmw dy nwm 
dw jwp jipAw kr, sB dI r`iKAw kr skx vwlw gurU goibMd Awp (qyrI BI r`iKAw krygw) 
[2[ 

hy BweI! pRBU Awpxy syvk dI Awp r`iKAw krdw hY, pRBU Awpxy BgqW dy suAwsW ƒ ghu nwl 
q`kdw rihMdw hY (Bwv, bVy iDAwn nwl Bgq jnW dI rwKI krdw hY) [ hy BweI! d`s, mnu`K 
ivcwry Bgq jnW dw kIh ivgwV skdy hn? prmwqmw qW auhnW ƒ h`Q dy ky jmW qoN BI bcw 
lYNdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc ic`q ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dI hr QW by-dwZ soBw 
bxI rihMdI hY, aus dI jIvn-jugiq sdw piv`qr huMdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) 
imhr kr ky gurU ny ijs mnu`K ƒ (nwm dI) dwiq b^SI, aus ny nwm-^zwnw hwsl kr ilAw 
[4[33[46[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਨੇਰਾ ॥ ਭੈ ਭ ੰ ਜ ਨ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਇ ॥ ਦਰਸਿਨ ਦੇਿਖਐ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ ਬਿਲ ਬਿਲ 

ਜਾਈ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਿਮਲੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਸਿਭ ਫਲਦਾਤਾ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਦੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥੨॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਸੋਗੁ ॥ 
ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਨਹ ਿਬਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਗੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 

ਿਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅਚਰਜ ਬ ਾ ਣੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ ਸੋ ਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੋਇ ॥੪ ॥੩੪॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1149} 



 

pdArQ:- krx—jgq, isRStI [ kwrx—mUl [ smrQu—sB kuJ kr skx vwlw [ jIA 
dwqw—ijMd dyx vwlw [ pRwx dwqw—pRwx dyx vwlw [ suKdwqw—swry suK dyx vwlw [ nyrw—
(sB dy) nyVy [ BY BMjn—swry frW dw nws krn vwlw [ rwie—pwiqSwh [ drsin dyiKAY—
jy drsn kr leIey [ jwie—dUr ho jWdw hY [1[ 

jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ bil jweI—bil jweIN, mYN 
kurbwn jWdw hW [1[rhwau[ 

kwm—kwmnw, ie`Cw [ siB—swry {bhu-vcn} [ inrml—jIvn ƒ piv`qr krn vwlI [ 
kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ ird—ihrdy ivc [2[ 

sogu—Zm [ ibAwpY—Awpxw zor pw skdw [ krxYhwru—pYdw krn dI smrQw vwlw [3[ 

inrml—by-dwZ [ Acrj bwxI—ivsmwd AvsQw pYdw krn vwlI bwxI [ pUrn—srb-
ivAwpk [ min—(ijs mnu`K dy) mn ivc [ BwxI—ipAwrI l`g pYNdI hY [ jil—jl ivc [ 
Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [ 
rivAw—ivAwpk [ qy—qoN [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN (Awpxy) gurU dy crnW qoN sdw sdky jWdw hW (ijs ny mYƒ qyry crnW ivc 
joiVAw hY, hux) mYN hr QW qyrw hI Awsrw q`kdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw gurU-prmysr swrI isRStI dw mUl hY, sB qwkqW dw mwlk hY, (sB ƒ) ijMd 
dyx vwlw hY, pRwx dyx vwlw hY, swry suK dyx vwlw hY, (sBnW dy) nyVy (v`sdw hY) [ hy BweI! 
auh pwiqSwh (jIvW dy swry) fr dUr krn vwlw hY, auh Awp nws-rihq hY, jy aus dw drsn 
ho jwey, (qW mnu`K dw) swrw du`K dUr ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! gurdyv-pRBU ƒ imilAW swrIAW kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn, auh pRBU swry Pl dyx 
vwlw hY, aus dI syvw-BgqI jIvn ƒ pivqr kr dyNdI hY [ hy BweI! pRBU Awpxy dwsW dw h`Q 
PV ky auhnW ƒ Awpxy bxw lYNdw hY, Aqy auhnW dy ihrdy ivc Awpxw nwm itkw dyNdw hY [2[ 

hy gurU-pwrbRhm! hy AphuMc! hy byAMq! (jo kuJ id`s irhw hY, ieh) sB kuJ qyrw pYdw kIqw 
hoieAw hY, qUM hI sB kuJ pYdw krn dI smrQw vwlw hYN [ ijs dy ihrdy ivc qUM Awpxw nwm 
itkWdw hYN, aus dy AMdr) sdw Awnμd bixAw rihMdw hY, aus ƒ koeI Zm (poh nhIN skdw) [ 
koeI du`K koeI drd koeI rog aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [3[ 

hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw dI ivsmwd pYdw krn vwlI is&iq-swlwh ijs mnu`K dy 
mn ivc im`TI l`g pYNdI hY, aus dI by-dwZ soBw (hr QW psr jWdI hY) [ hy nwnk! auh pRBU 
jl ivc DrqI ivc AwkwS ivc sB QW mOjUd hY (jo kuJ jgq ivc ho irhw hY) sB kuJ pRBU qoN 
(pRBU dy hukm nwl hI) ho irhw hY [4[34[47[ 



 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਚਰ ਣੇ ॥ ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਰਣੇ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਗਾਵਤ ਭਗਵੰਤੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਦੀਨੋ ਪੂਰਾ ਮੰਤੁ ॥੧॥ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਸੁ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ 
ਤਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਈ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਿਜ ਿਸਮਰੈ ਏਕ ॥ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਿਜਸੁ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥ ਸੋ 
ਕੁਲਵੰਤਾ ਿਜ ਿਸਮਰੈ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਿਜ ਆਪੁ ਪਛਾਨੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਣ ਗਪਾਲ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ ਤੂਟੇ ਬੰਧਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿ ਰ ਦ 
ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਆਇਆ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ ਆਿਪ 

ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨ ਸਿਭ ਕੀਨੇ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸਨਾ ਚੀਨçੇ ॥੪॥੩੫॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 1150} 
pdArQ:- rwqw—rMigAw igAw [ rwm rMig crxy—rwm dy crnW dy ipAwr ivc [ mnorQ—
loVW, mMgW [ gwvq—gWidAW [ siqguir—gurU ny [ mMqu—aupdyS, nwm-mMqR [1[ 

nwim—nwm ivc [ iqs kY sMig—aus dI sMgiq ivc {sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’  dw 
  u au~f igAw hY} [ qrY—(ivkwrW dy smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ ij—ijhVw mnu`K [ buiD ibbyk—(cMgy mMdy krm dI) 
prK dI Akl [ kulvMqw—cMgI kul vwlw [ piqvMqw—ie`zq vwlw [ Awpu—Awpxy Awp ƒ, 
Awpxy Awcrn ƒ [2[ 

prswid—ikrpw nwl [ prm—sB qoN au~cw [ pdu—Awqmk drjw [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy 
nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘gopwl’, ieQy pVHnw hY ‘gupwl’} [ rYin—
rwq [ bMDn—mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [ ird mwih—ihrdy ivc [3[ 

jw ky—ijs (mnu`K) dy [ pUrn krmw—pUry Bwg, cMgI iksmq [ so—auh {iek-vcn} [ 
pwvn—piv`qr jIvn vwly [ siB—swry [ rswiexu—{rs-AXn [ rsW dw Gr} sB rsW qoN 
sRySt rs [ rsnw—jIB (nwl) [ cIn@y—pCwixAw, mwixAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dw prmwqmw dy nwm ivc ipAwr bx igAw hY, auh v`fy BwgW 
vwlw hY [ aus (mnu`K) dI sMgiq ivc swrw jgq (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ny (swry guxW nwl) BrpUr nwm-mMqR dy id`qw, (aus dI aumr) A`Ty 
phr Bgvwn dy gux gWidAW (bIqdI hY), prmwqmw aus dIAW swrIAW loVW pUrIAW krdw 
rihMdw hY, aus dw mn aus dw qn prmwqmw dy crnW dy ipAwr ivc msq rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K iek pRBU dw nwm ismrdw rihMdw hY, auhI Awqmk jIvn dI sUJ vwlw 
huMdw hY [ ijs mnu`K ƒ cMgy mMdy krm dI prK dI Akl Aw jWdI hY auh mnu`K nwm-Dn dw 
mwlk bx jWdw hY [ ijhVw mnu`K mwlk-pRBU ƒ Xwd krdw rihMdw hY auh (sB qoN au~cy pRBU 
nwl Cuh ky) au~cI kul vwlw bx igAw [ ijhVw mnu`K Awpxy Awcrn ƒ pVqwldw rihMdw hY 
auh (lok prlok ivc) ie`zq vwlw ho jWdw hY [2[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI ikrpw nwl idn rwq (hr vyly) prmwqmw dy gux gwxy SurU kr 
id`qy, aus ƒ sB qoN au~cw Awqmk drjw iml igAw [ aus dIAW mwieAw dy moh dIAW sB 
PwhIAW tu`t geIAW, aus dIAW sB AwsW pUrIAW ho geIAW, prmwqmw dy crn aus dy ihrdy 
ivc (sdw leI) itk gey [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijs mnu`K dy pUry Bwg jwg pYNdy hn, auh mnu`K prmwqmw dI 
srn ivc Aw pYNdw hY [ auh mnu`K Awp su`cy Awcrn vwlw bx jWdw hY (ijhVy aus dI sMgiq 
krdy hn auhnW) swirAW ƒ BI piv`qr jIvn vwlw bxw lYNdw hY [ auh mnu`K AwpxI jIB nwl 
sB rsW qoN sRySt nwm-rs ƒ c`Kdw rihMdw hY [4[35[48[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਿਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣਤ ਜਮੁ ਦੂਰਹੁ ਭਾਗੈ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਸਭ 
ਦੂਖਹ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ ਿਨਰਿਬਘਨ ਭਗਿ ਤ ਭਜੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ਰਸਿਕ ਰ ਸਿ ਕ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਛੁ ਚਾਖੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ 

ਦੈਤ ਦੇਉ ਨ ਪੋਹੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮੋਹੁ ਮਾਨੁ ਨ ਬਧੈ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਨ ਰੁਧੈ ॥੨॥ ਹਿਰ 
ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਸਗਲੀ ਬੇਲਾ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਬਹੁ ਮਾਿਹ ਇਕੇਲਾ ॥ ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਜੋ 
ਜਾਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਾ ਪੂਰਨ ਰੰਗੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਿਚਤਾਿਰ ॥੪॥੩੬॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1150} 
pdArQ:- lYq—lYNidAW, ismridAW [ ibGnu—rukwvt [ dUKh—du`KW dw [1[ 

inribGn—ivGnW qoN bcwx vwlI [ rsik—Awnμd nwl, suAwd nwl [1[rhwau[ 

cwKu—{c˜us`} BYVI nzr [ johY—q`k skdI [ dYq dyau—dYNq dyau, (kwmwidk koeI) v`fy qoN 
v`fw dyau [ n pohY—Awpxw zor nhIN pw skdw [ n bDY—nhIN mwr skdw, Awqmk qOr qy 
mwr nhIN skdw [ ruDY—ru`Jdw, Psdw [ grB join—jUnW dy gyV ivc [2[ 

sglI bylw—hryk smw [ bylw—vylw [ iekylw—koeI ivrlw [ Ajwiq—nIvIN jwiq dw mnu`K 
[ jnu koie—ijhVw BI mnu`K [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [3[ 

jpIAY—jipAw jw skdw hY [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ pUrn—pUrw, mukMml [ Dwir—
kr [ swis swis—hryk swh dy nwl [ icqwir—icqwrIN, mYN cyqy krdw rhW [4[ 

ArQ:- hy BweI! bVy pRym nwl sdw prmwqmw dy gux gWdw irhw kr, sdw hrI dw nwm jpdw 
irhw kr [ ieh BgqI izMdgI dy rwh ivc (ivkwrW dI) koeI rukwvt nhIN pYx dyNdI 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW (izMdgI dy s&r ivc kwmwidk dI) koeI rukwvt nhIN 
pYNdI [ prmwqmw dw nwm suxidAW (jIvn ieqnw au~cw ho jWdw hY ik nwm jpx vwly mnu`K 



 

pwsoN) jmrwj dUroN hI pry ht jWdw hY [ nwm jpidAW swry du`KW dw nws ho jWdw hY, Aqy 
prmwqmw dy crnW ivc mn itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW koeI BYVI nzr nhIN l`gdI, koeI dYNq koeI dyau Awpxw 
zor nhIN pw skdw, mwieAw dw moh dunIAw dw koeI mwx Awqmk jIvn ƒ kucl nhIN skdw, 
prmwqmw dw nwm ismridAW mnu`K jUnW dy gyV ivc nhIN Psdw [2[ 

hy BweI! (ijhVw BI smw ismrn ivc guzwirAw jwey auhI cMgw hY) hryk smw ismrn vwsqy 
FukvW hY, pr AnykW ivcoN koeI ivrlw mnu`K hI hir-nwm dw ismrn krdw hY [ au~cI jwiq 
dw hovy  cwhy nIvIN jwiq dw hovy, ijhVw BI mnu`K nwm jpdw hY aus dI Awqmk AvsQw au~cI 
ho jWdI hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm swD sMgiq ivc (rih ky) jipAw jw skdw hY, (swD sMgiq dI 
shwieqw nwl hI) prmwqmw dy nwm dw pUrw rMg (mnu`K dI izMdgI auqy cVHdw hY) [ hy pRBU! 
(Awpxy dws) nwnk auqy imhr kr, hy hrI! (mYƒ Awpxy nwm dI dwiq) dyh (qw ik) mYN 
(Awpxy) hryk swh dy nwl (qyrw nwm) cyqy krdw rhW [4[36[49[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਪੇ ਸਾਸਤੁ ਆਪੇ ਬੇਦੁ ॥ ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਜਾਣੈ ਭੇਦੁ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰੂ ਪ ਜਾ ਕੀ ਸਭ 
ਵਥੁ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਪੂਰਨ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਓ ਟ ਗਹਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਮੁ ਿਖ 
ਆਰਾਧਹੁ ਦੁਸਮਨ ਦੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ 
ਪਰੋਇਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਸੰਜੋ ਗੀ ॥ ਆਿਪ ਿਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥੨॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ 
ਤਤ ਤ ਤ ਸੋ ਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ॥੩॥ ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥ ਊਣਾ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਜਨ ਤਾ ਕੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 

ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੇ ਈ ਜਨ ਧੰਨ ॥੪॥੩੭॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1150} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI, pRBU dw Awpxw nwm hI [ Git—srIr ivc [ Git Git—
hryk srIr ivc [ jwxY—jwxdw hY {iek-vcn} [ joiq srUp—inrI joiq hI joiq, inrw 
cwnx hI cwnx [ jw kI—ijs (prmwqmw) dI [ sB vQu—swrI vsq, swrI isRStI [ krx 
kwrx—swry jgq dw mUl [ pUrn—srb-ivAwpk [ smrQu—sB qwkqW dw mwlk [1[ 

Et—Awsrw, shwrw [ ghhu—PVo, lvo [ mn—hy mn! crn kml—kOl-Pu`lW vrgy sohxy 
crn [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ dusmn—vYrI {bhu-vcn} [ AwvY—AwauNdw {iek-
vcn} [ nyry—nyVy [1[rhwau[ 

Awpy—pRBU Awp hI [ vxu—jMgl [ iqRxu—Gwh dw qIlw, bnspqI [ swru—q`q, mUl [ jw 
kY sUiq—ijs dy sUq ivc, ijs dI mrXwdw ivc, ijs dy hukm ivc [ isv—iSv, Awqmw [ 
skqI—SkqI, mwieAw, pRik®qI [ sMjogI—imlwx vwlw [ inrbwxI—{invLwx} vwsnw-rihq, 
inrlyp [ BogI—Bogx vwlw, BogW ivc pRivrq [2[ 



 

jq kq—{X> ku>} ij`Qy ik`Qy, hr QW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ qq qq—auQy auQy [ 
soie—auh (prmwqmw) hI [ swgru—(sMswr-) smuMdr [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [ kY 
rMig—dy pRym nwl [ gwvY—gWdw hY [ swD sMig—swD sMgiq ivc (rih ky) [3[ 

mukiq—(ivkwrW qoN jnm mrn dy gyV qoN) ^lwsI [ Bugiq—Bojn Awidk [ jugiq—jIaUx 
dI jwc [ jw kY vis—ijs (prmwqmw) dy v`s ivc [ ikCu aUxw—koeI kmI [ jn—hy jn! 
qw kY—aus (pRBU) dy Gr ivc [ kir—kr ky [ ijsu—ijs ijs au~qy [ syeI jn—auh bMdy 
{bhu-vcn} [ DMn—BwgW vwly [4[ 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dw Awsrw leI r`K [ gurU dI srn pY ky prmwqmw dy sohxy 
crnW dw AwrwDn kirAw kr, (ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY, koeI) vYrI (aus dy) nyVy 
nhIN AwauNdy, koeI du`K (aus dy) nyVy nhIN AwauNdw [1[rhwau[ 

hy myry mn! auh (prmwqmw) Awp hI (qyry vwsqy) SwsqR hY, auh (prmwqmw) Awp hI (qyry 
vwsqy) vyd hY (Bwv, prmwqmw dw nwm hI qyry vwsqy vyd SwsqR hY) [ hy mn! auh prmwqmw 
Awp hI hryk srIr ivc (v`s irhw hY), auh Awp hI (hryk jIv dy idl dw) Byd jwxdw hY [ 
hy myry mn! ieh swrI isRStI ijs (prmwqmw) dI (rcI hoeI hY) auh inrw nUr hI nUr hY [ 
auh hI swry jgq dw mUl hY, auh sB QweIN mOjUd hY, auh sB qwkqW dw mwlk hY [1[ 

hy myry mn! auh (pRBU) Awp hI (hryk) jMgl (ƒ pYdw krn vwlw) hY, (swrI) vnspqI (ƒ 
pYdw krn vwlw) hY, auh Awp hI iqMnW BvnW dw mUl hY [ (auh AYsw hY) ijs dy hukm ivc 
swrw jgq pRoqw hoieAw hY [ hy mn! auh Awp hI jIvwqmw qy pRik®qI ƒ joVn vwlw hY, auh 
Awp hI (sB qoN v`Krw) vwsnw-rihq hY, auh Awp hI (sB ivc ivAwpk ho ky swry Bog) 
Bogx vwlw hY [2[ 

hy BweI! mYN ijDr ikDr vyKdw hW, hr QW auh pRBU Awp hI mOjUd hY, aus qoN ibnw (ikqy BI) 
koeI hor dUjw nhIN hY [ hy BweI! (aus prmwqm dy) nwm ivc ipAwr pwieAW hI ies sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY [ nwnk (BI) swD sMgiq ivc (rih ky ausy prmwqmw dy) gux 
gWdw hY [3[ 

hy BweI! (jIvW ƒ) mukqI (dyxI, jIvW ƒ Kwx-pIx ƒ) Bojn (dyxw, jIvW ƒ) jIvn-qory 
qornw—ieh sB kuJ ijs prmwqmw dy v`s ivc hY, aus dy Gr ivc (iksy cIz dI) koeI kmI 
nhIN hY [ hy dws nwnk! imhr kr ky ijs ijs mnu`K au~qy prmwqmw dieAwvwn huMdw hY, auhI 
swry bMdy (Asl) BwgW vwly hn [4[37[50[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਅਸਿਥਿਤ ਭਏ ਿਬਨਸੀ ਸਭ ਿਚੰਦ ॥ ਭੈ ਭਰ੍ਮ 
ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸੰਤ ਸਦਾ ਸਹਾਇ ॥ 
ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਨਾਲੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪੂਰਨ ਸਭ ਠਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਜੁਗਿਤ 



 

ਗੋਪਾਲ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਿਨਤ ਸੁਖ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਛੋਡੈ ਸਦ ਹੀ 
ਸਾਥ ॥੨॥ ਹਿਰ ਸਾ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਾਿਰ ਸਮçਾਲੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧੁ 
ਨਰਾਇਣੁ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤ ਗੁ ਣ ਗਾਇਣੁ ॥੩॥ ਿਤਸ ਕੀ ਧਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਮਿਨ ਜੋਰੁ ॥ ਏਕ ਿਬਨਾ 
ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਇਹੁ ਪੁਰਖਾਰਥੁ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਹਮ ਾਰਾ ਸਾਰੇ ਸੁਆਰਥੁ ॥੪॥੩੮॥੫੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1151} 
pdArQ:- min—mn ivc [ AsiQiq—(BY Brm AwidkW vloN) Afolqw [ icMd—(BY BrmW 
dw) icMqn, ic`q-cyqw [ BY—{bhu-vcn} swry fr [ Awie—Aw ky [1[ 

shwie—shweI, mddgwr [ nwly—nwl hI [ riv rihAw—ivAwpk hY [ pUrn—ivAwpk [ 
sB Twie—sB QweIN [1[rhwau[ 

jugiq—jIvn dI mrXwdw, jIaUx dI jwc [ jIA—ijMd [ dy—dy ky [ rwKY—r`iKAw krdw hY 
[ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ sd—sdw [2[ 

sw—vrgw [ pRIqmu—ipAwr krn vwlw [ swir—swr lY ky, ghu nwl [ sm@wly—sMBwl 
krdw hY [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ suq—pu`qr [ bMDu—snbMDI [ Bgq—prmwqmw 
dy syvk [ Awid—mu`F qoN [ jugwid—jugW dy mu`F qoN [3[ 

Dr—Awsrw [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ min—
mn ivc [ joru—bl, shwrw [ kY min—dy mn ivc [ purKwrQu—hOslw [ swry—suAwrdw hY 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVw) prmwqmw sBnIN QweIN pUrn qOr qy mOjUd hY, (auh) prmwqmw 
Awpxy sMq jnW dw sdw mddgwr hY, Gr ivc GroN bwhr hr QW (sMq jnW dy nwl) huMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy BgqW dy mn ivc sdw Awqmk hulwrw itikAw rihMdw hY (dunIAw dy 
frW, dunIAw dIAW BtkxW vloN auhnW dy AMdr sdw) Afolqw rihMdI hY (dunIAw dy frW dw 
auhnW ƒ) icq-cyqw BI nhIN rihMdw [ hy BweI! (ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw Aw v`sdw 
hY, iek iKn ivc aus dy swry fr sihm dUr ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw A`K Jmkx ijqny smy leI BI Awpxy syvk dw swQ nhIN C`fdw, sdw aus 
dy nwl rihMdw hY, Awpxy syvk ƒ h`Q dy ky bcWdw hY [ hy BweI! prmwqmw syvk dI ijMd dI 
pwlxw krdw hY, sdw aus dy pRwxW dI rwKI krdw hY, aus ƒ swry suK dyNdw hY [ (syvk vwsqy 
BI) prmwqmw dw nwm hI Dn hY, nwm hI mwl hY, nwm hI jvwnI hY Aqy nwm jpxw hI jIaUx 
dI suc`jI jwc hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw vrgw ipAwr krn vwlw hor koeI nhIN hY [ auh sdw-iQr pRBU bVy ghu 
nwl (Awpxy BgqW dI) sMBwl krdw hY [ hy BweI! jgq dy SurU qoN jugW dy SurU qoN Bgq 



 

prmwqmw dy guxW dw gwien krdy Aw rhy hn, auhnW vwsqy prmwqmw hI mW hY, prmwqmw hI 
ipau hY, prmwqmw hI pu`qr hY prmwqmw hI snbMDI hY [3[ 

hy BweI! Bgq jnW dy mn ivc prmwqmw dw hI Awsrw hY prmwqmw dw hI qwx hY [ nwnk dy 
mn ivc (BI) iehI hOslw hY ik prmwqmw swfw hryk kMm suAwrdw hY [4[38[51[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭੈ ਕਉ ਭਉ ਪਿੜਆ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਿਮਟੀ ਿਤਰ੍ਹੁ ਗੁ ਣ ਕ ੀ 
ਦਾਸ ਕੇ ਹੋਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲ ੋ ਕ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਨ 
ਧਾਮ ॥ ਜਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬñਛੈ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਾਮ ॥੧॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲ ੋ ਭ ਮ ਦ 

ਿਨੰਦਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਟਆ ਅਿਭਮਾਨ ॥ ਐਸੇ ਸੰਤ ਭੇਟਿਹ ਵ ਡ ਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ 
॥੨॥੩੯॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1151} 
pdArQ:- BY kau—fr ƒ {sMbMDk dy kwrn l&z ‘Bau’ qoN ‘BY’ bx jWdw hY} [ piVAw—pY 
igAw [ ismrq—ismridAW [ sgl ibAwiD—hryk iksm dI bImwrI [ iqRhu gux kI—
mwieAw dy iqMnW hI guxW qoN pYdw hox vwlI [ kwm—kMm [1[rhwau[ 

gwvih—gWdy hn {bhu-vcn} [ pUrn Dwm—srb-ivAwpk pRBU dy crnW dw itkwxw [ 
Dwm—Gr, itkwxw [ bWCY—loVdw hY, cwhuMdw hY {iek-vcn} [ punIq—piv`qr [ jwm—
jmrwj [1[ 

md—msqI, moh [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ Bytih—imldy hn {bhu-vcn} [ iqn kY—
auhnW qoN [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW fr ƒ BI fr pY jWdw hY (fr ismrn krn 
vwly dy nyVy nhIN jWdw) [ mwieAw dy iqMnW hI guxW qoN pYdw hox vwlI hryk bImwrI (Bgq jn 
dy AMdroN) dUr ho jWdI hY [ pRBU dy syvk dy swry kMm isry cVHdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq sdw prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW ƒ srb-ivAwpk 
pRBU dy crnW dw itkwxw imilAw rihMdw hY [ hy BweI! Drmrwj jmrwj BI idn rwq 
prmwqmw dy Bgq dw drsn krnw loVdw hY (ikauNik aus drsn nwl auh) piv`qr ho skdw 
hY [1[ 

hy BweI! gurmuKW dI sMgiq ivc irhW kwm kRoD loB moh AhMkwr (hryk ivkwr mnu`K dy AMdroN) 
^qm ho jWdw hY [ pr ieho ijhy sMq jn v`fy BwgW nwl hI imldy hn [ hy nwnk! (AwK—) 
mYN auhnW sMq jnW qoN sdw sdky jWdw hW [2[39[52[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੰਚ ਮਜਮੀ ਜੋ ਪੰਚਨ ਰਾਖੈ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਿਨਤ ਉਿਠ ਭਾਖੈ ॥ ਚਕਰ੍ ਬਣਾ ਇ 
ਕਰੈ ਪਾਖੰਡ ॥ ਝੁਿਰ ਝੁਿਰ ਪਚੈ ਜੈਸੇ ਿ ਤਰ੍ਅ ਰੰਡ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਝੂਠੁ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ 

ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾ ਈਐ ਸਾਚੀ ਦਰਗਿਹ ਸਾ ਕਤ ਮੂਠੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਈ ਕੁ ਚੀਲੁ ਕੁਦਰਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 



 

ਲੀਿਪਐ ਥਾਇ ਨ ਸੁਿਚ ਹਿਰ ਮਾਨੈ ॥ ਅੰਤਰੁ ਮੈਲਾ ਬਾਹਰੁ ਿਨਤ ਧੋਵੈ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਿਹ ਅਪਨੀ ਪਿਤ 
ਖੋਵੈ ॥੨॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਕਰੈ ਉਪਾਉ ॥ ਕਬਿਹ ਨ ਘਾਲੈ ਸੀਧਾ ਪਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਚੀ ਿਤ 
ਨ ਆਣੈ ॥ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਮੁਖਹੁ ਵਖਾਣੈ ॥੩॥ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਕਰਤਾ ਰੁ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ ਿਤਸੁ 
ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਭਗਿਤ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਨਹੀ ਭੰਗੁ ॥੪॥੪੦॥੫੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1151} 
pdArQ:- pMc mjmI—pMj pIrW dw aupwsk, kwmwidk pMj pIrW dw aupwsk [ pMcn—
kwmwidk pMjW ƒ [ imiQAw—JUT [ rsnw—jIB (nwl) [ auiT—au~T ky [ inq auiT—sdw 
hI, hr roz [ BwKY—boldw hY [ ck®—gxyS Awidk dy inSwn [ pwKMf—DrmI hox dw ivKwvw 
[ Juir Juir—mwieAw dI ^wqr qrly lY lY ky [ pcY—AMdry AMdr sVdw hY [ iqRAw rMf—
ivDvw iesqRI, rMfI znwnI [1[ 

sB—swrI (ivKwvy vwlI Dwrimk ik®Aw) [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ swcI drgih—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw dI hzUrI ivc [ swkq muTU—swkqW dw pwj, swkqW dw T`gI dw 
pwj, prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW dI T`gI-TorI [1[rhwau[ 

soeI—auhI mnu`K [ kucIlu—gMdI rihxI vwlw [ jwnY—pCwxdw [ lIipAY Qwie—jy cONkw 
poicAw jwey [ suic—piv`qRqw [ mwnY—mMndw [ AMqru—AMdrlw, ihrdw [ bwhru—(srIr 
dw) bwhrlw pwsw [ piq—ie`zq [2[ 

kwrix—kmwx vwsqy [ aupwau—hIlw, au~dm [ GwlY—G`ldw, Drdw [ sIDw pwau—is`Dw pYr 
[ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ cIiq—ic`q ivc [ AwxY—ilAwauNdw [ kUVI kUVI—JUT-mUT 
[ muKhu—mUMhoN [3[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ krmu—b^SS [ 
ibauhwru—vrqx-ivhwr, myl-jol, bihx-Klox [ isau—nwl [ rMgu—ipAwr [ BMgu—qot 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw (hor) swrI (ivKwvy vwlI Dwrimk ik®Aw) 
JUTw au~dm hY [ pUry gurU dI srx pYx qoN ibnw ivkwrW qoN ^lwsI nhIN imldI [ sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dI hzUrI ivc prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW dw T`gI dw pwj c`l nhIN 
skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (nwm-ismrn C`f ky ijhVw mnu`K Awpxy srIr au~qy) gxyS Awidk dw inSwn bxw 
ky Awpxy DrmI hox dw ivKwvw krdw hY, auh (Asl ivc) AMdry AMdr mwieAw dI ^wqr qrlY 
lY lY ky sVdw rihMdw hY, ijvyN ivDvw iesqRI (pqI qoN ibnw sdw duKI rihMdI hY) [ auh mnu`K 
(Asl ivc kwmwidk) pMj pIrW dw aupwsk huMdw hY ikauNik auh iehnW pMjW ƒ (Awpxy ihrdy 
ivc) sWBI r`Kdw hY, qy sdw igx-imQ ky AwpxI jIB nwl JUT boldw rihMdw hY [1[ 



 

hy BweI! Asl ivc auhI mnu`K gMdI rihxI vwlw hY ijhVw ies swrI rcnw ivc (ies dy 
krqwr isrjxhwr ƒ v`sdw) nhIN pCwx skdw [ jy bwhrlw cOkw ilipAw jwey (qW aus 
bwhrlI su`c ƒ) prmwqmw su`c nhIN smJdw [ ijs mnu`K dw ihrdw qW ivkwrW nwl gMdw 
hoieAw ipAw hY, pr auh Awpxy srIr ƒ (su`c dI ^wqr) sdw DoNdw rihMdw hY, auh mnu`K 
sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [2[ 

hy BweI! (Awpxy DrmI hox dw ivKwvw krn vwlw mnu`K AMdroN) mwieAw iek`TI krn dI ^wqr 
(ByK qy su`c Awidk dw) hIlw krdw hY, pr (piv`qr jIvn vwly rsqy auqy) kdy BI is`Dw pYr 
nhIN Drdw [ ijs prmwqmw ny pYdw kIqw hY, aus ƒ Awpxy ic`q ivc nhIN vsWdw (hW) JUT-
mUT (lokW ƒ T`gx leI Awpxy) mUMhoN (rwm rwm) aucwrdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy krqwr-isrjxhwr imhr krdw hY, swD sMgiq ivc aus mnu`K dw 
bihx-Klox ho jWdw hY, prmwqmw dy nwm nwl prmwqmw dI BgqI nwl aus dw pRym bx jWdw 
hY [ hy nwnk! auh mnu`K ƒ (Awqmk Anμd ivc kdy) qot nhIN AwauNdI [4[40[53[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਿਫ ਟਕੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਝੂਠਾ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਮੈਲ ਾ 
ਆਚਾਰੁ ॥ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥੧॥ ਿਨੰਦਕੁ ਮੁਆ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਨ ਾ ਿ ਲ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਿਰ 
ਜਨ ਰਾਖੇ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਿਸਿਰ ਕੜਿਕਓ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਕਿਹਆ ਕੋ ਇ ਨ ਮਾਨੈ ॥ 

ਿਨੰਦਕ ਝੂਠੁ ਬੋਿਲ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥ ਹਾਥ ਪਛੋਰਿਹ ਿਸਰੁ ਧਰਿਨ ਲਗਾਿਹ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਦ ਈ ਛੋਡੈ ਨਾਿਹ 
॥੨॥ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਿਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਮਾਗੈ ॥ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਦੁਖ ਸñਗੈ ॥ ਬਗੁਲੇ ਿਜਉ ਰਿਹਆ ਪੰਖ 
ਪਸਾਿਰ ॥ ਮੁਖ ਤੇ ਬੋਿਲਆ ਤñ ਕਿਢਆ ਬੀਚਾਿਰ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਤਾ ਸੋਇ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਕਰੈ ਸੁ 

ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਸਾਚਾ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਹਆ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ 
॥੪॥੪੧॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1151-1152} 
pdArQ:- inMdk—dUijAW au~qy ic`kV su`tx vwlw, dUijAW au~qy quhmqW lwx vwlw [ kau—
ƒ [ iPtky—iPtkwrW pWdw hY [ ibauhwr—(quhmqW lwx vwlw) ksb [ mYlw—gMdw, 
ivkwrW-BirAw [ Awcwru—Awcrn [ rwKnhwru—(ivkwrW qoN) bcw skx vwlw [1[ 

muAw—Awqmk mOqy mr jWdw hY [ kY nwil—dI suhbq ivc [ prmysir—prmysr ny [ 
rwKy—(sdw) r`iKAw kIqI [ kY isir—dy isr au~qy [ kVikE—kUkdw rihMdw hY [ kwlu—
Awqmk mOq [1[rhwau[ 

n mwnY—ieqbwr nhIN krdw [ boil—bol ky [ pCqwny—A&sos krdy hn [ hwQ pCorih—
(Awpxy) h`Q (m`Qy qy) mwrdy hn [ Drin—DrqI [ deI—prmwqmw [2[ 

n mwgY—nhIN mMgdw, nhIN cwhuMdw [ duKu sWgY—brCI (v`jx) dw du`K [ pMK—KMf [ pswir 
rihAw—iKlwrI r`Kdw hY [ qy—qoN [ qW—qdoN [ bIcwir—ivcwir, ivcwr ky [3[ 



 

AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ inhclu—At`l, zrUr vwprn vwlw [ swcw—
Afol jIvn vwlw [ drbwir—pRBU dI hzUrI ivc [ qqu—AslIAq [ nwnk—hy nwnk! 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! (sMq jnW auqy) quhmqW lwx vwlw mnu`K quhmqW lwx vwly dI suhbq ivc 
rih ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ pRBU-prmysr ny (ivkwrW ivc if`gx vloN sdw hI Awpxy) 
syvkW dI r`iKAw kIqI hY, pr auhnW auqy quhmqW lwx vwilAW dy isr au~qy Awqmk mOq 
(sdw) g`jdI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW auqy quhmqW lwx vwly mnu`K ƒ swrw jgq iPtkwrW pWdw hY (ikauNik jgq 
jwxdw hY ik) quhmqW lwx dw ieh ksb JUTw hY [ hy BweI! (quhmqW lw lw ky) quhmqW lwx 
vwly dw Awpxw Awcrn hI gMdw ho jWdw hY [ pr prmwqmw Awpxy syvk ƒ (ivkwrW ivc 
if`gx qoN) Awp bcweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! sMq jnW auqy quhmqW lwx vwilAW dI g`l ƒ koeI BI mnu`K s`c nhIN mMndw quhmqW 
lwx vwly JUT bol ky (iPr) A&sos hI krdy hn, (nSr hox qy inMdk) h`Q m`Qy auqy mwrdy 
hn qy Awpxw isr DrqI nwl ptkWdy hn (Bwv, bhuq hI SrimMdy huMdy hn) [ (pr aUjW lwx 
dI vwdI ivc doKI mnu`K Aijhw Psdw hY ik) prmwqmw aus doKI ƒ (aus dy Awpxy qxy inMdw 
dy jwl ivcoN) Cutkwrw nhIN dyNdw [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw Bgq (aus doKI dw BI) rqw Br BI burw nhIN mMgdw (ieh nhIN cwhuMdw 
ik aus dw koeI nukswn hovy [ iPr BI) doKI ƒ (AwpxI hI krqUq dw Aijhw) du`K A`pVdw hY 
(ijvyN) brCI (l`gx) dw (du`K huMdw hY) [ hy BweI! sMq jnW auqy aUjW lwx vwlw mnu`K Awp 
bgly vWg KMf iKlwrI r`Kdw hY (Awpxy Awp ƒ cMgy jIvn vwlw prgt krdw hY, pr jdoN hI 
auh) mUhoN (quhmqW dy) bcn boldw hY qdoN auh (JUTw doKI) imiQAw jw ky (lokW vloN) 
durkwirAw jWdw hY [3[ 

hy BweI! auh krqwr Awp hI hryk dy idl dI jwxdw hY [ aus dw syvk jo kuJ krdw hY auh 
p`Qr dI lkIr huMdw hY (aus ivc rqw Br JUT nhIN huMdw, auh iksy dI burweI vwsqy nhIN 
huMdw) [ hy nwnk! pRBU dy syvkW ny ivcwr ky ieh q`q kih id`qw hY ik prmwqmw dw syvk 
prmwqmw dI hzUrI ivc sur^rU huMdw hY [4[41[54[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਿਰ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ ਸੋ ਈ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਕਰਨੈਹਾਰੁ ॥ ਕੋਿਟ ਬਾਰ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰ ॥੧॥ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਪੁਨੀਤ ਕਰੀ ॥ ਮਨ ਕੇ ਿਬਕਾਰ 
ਿਮਟਿਹ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਤ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨਹਾਰ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਭਗਤਨ ਆਧਾਰ ॥੨॥ ਘਟ 
ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਗਲ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਭਗਤ ਗੁ ਣਤਾਸ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 



 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਦਇਆ ਸੰਤੋ ਖੁ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਇਹੁ 
ਥੋਕੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਜੈ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਿਧਆਇ ॥੪॥੪੨॥ ੫੫॥ {ਪੰਨਾ 
1152} 
pdArQ:- duie kr—dovyN h`Q [ {bhu-vcn} [ joir—joV ky [ krau—krauN, mYN krdw hW 
[ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f 
igAw hY} [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ krnYhwru—sB kuJ krn jogw [ koit bwr—kRoVW vwrI 
[ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ bilhwr—sdky [1[ 

swDU DUir—gurU dI crn-DUV [ punIq—piv`qr (jIvn vwlw) [ krI—bxw dyNdI hY [ 
imtih—imt jWdy hn {bhu-vcn} [ hrI—dUr ho jWdI hY [1[rhwau[ 

sgl inDwn—swry ^zwny [ syvw—BgqI [ mwnu—ie`zq [ sgl mnorQ—swrIAw loVW [ 
pUrnhwr—pUrIAW kr skx vwlw [ jIA AwDwr—ijMd dw Awsrw [2[ 

Git—srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ AMqir sgl—sBnW dy AMdr [ pRgws—
cwnxu [ jip—jp ky [ jIvih—Awqmk jIvn hwsl krdy hn [ gux qws—guxW dw ^zwnw 
pRBU [ ibrQI—^wlI, ivArQ [ iDAwie—ismirAw kr [3[ 

aupdyis—aupdyS dI rwhIN, aupdyS qy quirAW [ inDwnu—^zwnw [ inrmlu—(jIvn ƒ) 
piv`qr krn vwlw [ Qoku—pdwrQ [ kir—kr ky [ liV—p`ly nwl [ lwie lIjY—lw lY [ 
iDAwie—ismrdw rhy [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI crn-DUV (mnu`K dy jIvn ƒ) piv`qr kr dyNdI hY, (gurU dI srn pY 
ky) pRBU dw nwm ismridAW (mnu`K dy) mn dy ivkwr dUr ho jWdy hn, AnykW jnmW (ky kIqy 
kukrmW) dI mYl lih jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI srn dI brkiq nwl) mYN dovyN h`Q joV ky (pRBU dy dr qy) ArzoeI krdw 
rihMdw hW [ myrI ieh ijMd, myrw ieh srIr ieh Dn—sB kuJ aus prmwqmw dI b^SI pUMjI 
hY [ myrw auh mwlk Awp hI sB kuJ krn dy smr`Q hY [ mYN kRoVW vwrI aus qoN sdky jWdw hW 
[1[ 

hy BweI! (gurU dI srn ipAW ieh smJ AwauNdI hY ik) ijs prmwqmw dy Gr ivc swry ^zwny 
hn, ijs dI syvw-BgqI kIiqAW (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY, auh prmwqmw (jIvW 
dIAW) swrIAW loVW pUrIAW kr skx vwlw hY, auh Awpxy BgqW dI ijMd dw pRwxW dw shwrw hY 
[2[ 

hy BweI! (gurU dI srn ipAW hI ieh sUJ pYNdI hY ik) prmwqmw hryk srIr ivc v`s irhw hY, 
sB jIvW dy AMdr (AwpxI joiq dw) cwnx krdw hY [ aus guxW dy ^zwny pRBU dw nwm jp jp 
ky aus dy Bgq Awqmk jIvn hwsl krdy hn [ hy BweI! ijs pRBU dI kIqI BgqI ivArQ 



 

nhIN jWdI, qUM Awpxy mn ivc Awpxy qn ivc aus ie`k dw nwm ismirAw kr [3[ 

hy BweI! gurU dI is`iKAw au~qy quirAW (mnu`K dy ihrdy ivc) dieAw pYdw huMdI hY sMqoK pYdw 
huMdw hY, nwm-^zwnw prgt ho jWdw hY, ieh (nwm-^zwnw Aijhw) pdwrQ hY ik ieh jIvn ƒ 
piv`qr kr dyNdw hY [ 

hy nwnk! (pRBU-dr qy Ardws kirAw kr qy AwK—hy pRBU!) imhr kr ky (mYƒ Awpxy) p`ly 
lweI r`K [ (mYN) qyry sohxy crnW dw sdw iDAwn Drdw rhW [4[42[55[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸੁਨੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਸਗਲਾ ਰਾਿਸ ॥ ਮਨ ਤ ਨ 
ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਡਰੁ ਸਗਲ ਚੁਕਾਇਆ ॥੧॥ ਸਭ ਤੇ ਵ ਡ ਸਮ ਰਥ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਅਮਰੁ ਨ ਮੇਟੈ 
ਕੋਇ ॥ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅਨੂਪੁ ॥ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰੁ ਿਤਸ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਬਸੈ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਜੋ ਜੋ ਪੇਖੈ ਸੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥ ਬੀਸ ਿਬਸੁਏ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਿ ਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਜਾਉ 
ਬਿਲਹਾਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਦ ਜੀਵਾ 
॥੪॥੪੩॥੫੬॥ 
pdArQ:- siqgur Apuny—ipAwry gurU ny [ Ardwis—bynqI [ kwrju—kMm [ AwieAw 
rwis—isry cVH igAw [ AMqir—AMdr [ gur pUrY—pUry gurU ny [ sgl—swrw [ cukwieAw—
mukw id`qw [1[ 

sB qy—sBnW nwloN [ qy—qoN [ vf smrQ—v`fI qwkq vwlw [ siB—swry [ pweI—pweIN, 
mYN hwsl krdw hW [ iqs kI—{sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ 
syv—srn [rhwau[ 

jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ sBu ikCu—hryk kMm [ Amru—hukm [ n mytY—moV nhIN 
skdw [ AnUpu—{An-aUp} ijs dI aupmw nwh ho sky, ijs dy brwbr dw hor koeI nhIN, 
bhuq hI suMdr [ sPl mUriq—ijs dI hsqI swry Pl dyx vwlI hY [ iqs kw—{iqsu kw} aus 
prmwqmw dw [2[ 

jw kY AMqir—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ jo jo—jo kuJ BI [ pyKY—vyKdw hY [ su—auh 
(vyiKAw hoieAw pdwrQ) [ bRhm igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ bIs ibsuey—vIh 
ivsvy, pUry qOr qy [ iqsu jn kY—aus mnu`K dy ihrdy ivc [3[ 

sd—sdw [ krI—krIN, mYN krdw hW [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ bilhwr—sdky [ Doie—
Do ky [ pIvw—pIvW, mYN pINdw rhW [ nwnk—hy nwnk! jip—jp ky [ jIvw—jIvW, mYN 
Awqmk jIvn hwsl krdw nhIN [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! gurU sBnW (dyviqAW) nwloN bhuq v`fI qwkq vwlw hY [ mYN (qW) aus (gurU) 
dI srn pY ky swry suK pRwpq kr irhw hW [rhwau[ 

hy BweI! ipAwry gurU ny (ijs mnu`K dI) bynqI sux leI, aus dw (hryk) kMm mukMml qOr qy 
isry cVH jWdw hY [ auh mnu`K Awpxy mn ivc Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw iDAwn Drdw 
rihMdw hY [ pUrw gurU aus dw (hryk) fr swry dw swrw dUr kr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! (jgq ivc) ijs (prmwqmw) dw kIqw hI hryk kMm ho irhw hY, aus (prmwqmw) dw 
hukm koeI jIv moV nhIN skdw [ auh pRBU prmysr (AYsw hY ik aus) vrgw hor koeI nhIN [ 
aus dy srUp dw dIdwr swry mnorQ pUry krdw hY [ hy BweI! gurU aus prmwqmw dw rUp hY 
[2[ 

hy BweI! (gurU dI rwhIN) ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, (auh 
mnu`K jgq ivc) jo kuJ BI vyKdw hY auh (vyiKAw pdwrQ aus dI) prmwqmw nwl fUMGI sWJ 
hI bxWdw hY [ hy BweI! (gurU dI rwhIN) ijs mnu`K dy mn ivc Awqmk jIvn dw mukMml 
cwnx ho jWdw hY, aus mnu`K dy AMdr prmwqmw dw invws ho jWdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) aus gurU ƒ mYN sdw isr invWdw rihMdw hW aus gurU qoN mYN sdw 
kurbwn jWdw hW [ mYN aus gurU dy crn Do Do ky pINdw hW (Bwv, mYN aus gurU qoN Awpxw Awpw 
sdky krdw hW) [ aus gurU ƒ sdw cyqy kr ky mYN Awqmk jIvn hwsl krdw rihMdw hW 
[4[43[56[ 

ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰਿਤਪਾਲ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਕਵਨ 
ਗੁਨ ਗਨੀ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਬਹੁ ਤਰੰਗ ਸਰਬ ਕੋ ਧਨ ੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਿਨਕ ਿਗਆਨ ਅਿਨਕ ਿਧਆਨ 
ਅਿਨਕ ਜਾਪ ਜਾਪ ਤਾਪ ॥ ਅਿਨਕ ਗੁਿਨਤ ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ ਅਿਨਕ ਧਾਰ ਮੁਨੀ ॥੧॥ ਅਿਨਕ ਨਾਦ 

ਅਿਨਕ ਬਾਜ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਅਿਨਕ ਸßਾਦ ਅਿਨਕ ਦੋਖ ਅਿਨਕ ਰੋਗ ਿਮਟਿਹ ਜਸ ਸੁਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵ 
ਅਪਾਰ ਦੇਵ ਤਟਹ ਖਟਹ ਬਰਤ ਪੂਜਾ ਗਵਨ ਭਵਨ ਜਾਤਰ੍ ਕਰਨ ਸਗਲ ਫਲ ਪੁਨੀ 
॥੨॥੧॥੫੭॥੮॥੨੧॥੭॥੫੭॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 1153} 
pdArQ:- priqpwl—hy pRiqpwl! hy pwlxhwr! kvn gun—ikhVy ikhVy gux? gnI—gnIN, 
mYN igxW [ qrMg—lihrW [ ko—dw [ DnI—mwlk [1[rhwau[ 

Aink—AnykW jIv [ igAwn—Dwrimk pusqkW dy ivcwr [ iDAwn—smwDIAW [ jwp—mMqRW 
dy jwp [ qwp—DUxIAW qpwxIAW [ guinq—guxW dI ivcwr [ lilq—suMdr [ Duinq 
lilq—sohxIAW DunW [ Dwr munI—mOn Dwrn vwly [1[ 

nwd—Awvwz [ bwj—vwjy [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ doK—AYb, ivkwr 
[ imtih—imt jWdy hn, dUr ho jWdy hn {bhu-vcn} [ js—is&iq-swlwh {bhu-vcn} [ 
sunI—suixAW [ nwnk—hy nwnk! syv—syvw-BgqI [ Apwr dyv—byAMq pRBU-dyv jI [ 



 

qth—qt, qIrQW dy kMFy, qIrQ-ieSnwn [ Kth—Cy (SwsqRW dy ivcwr) [ pUjw—dyv-pUjw 
[ gvn Bvn—swrI DrqI dw rtn [ punI—puMn [2[ 

ArQ:- hy sB dy pwlxhwr pRBU! hy ikrpwl pRBU! mYN qyry ikhVy ikhVy gux ibAwn krW? 
(jgq dy) AnykW rMg-qmwSy (qyry hI rcy hoey hn), (qUM iek byAMq smuMdr hYN, jgq dy byAMq 
jIA-jMq qyry ivcoN hI) lihrW au~TIAW hoeIAW hn, qUM sB jIvW dw mwlk hYN [1[rhwau[ 

hy pwlxhwr pRBU! AnykW hI jIv (Dwrimk pusqkW dy) ivcwr kr rhy hn, AnykW hI jIv 
smwDIAW lw rhy hn, AnykW hI jIv mMqRW dy jp kr rhy hn qy DUxIAW qp rhy hn [ AnykW 
jIv qyry guxW ƒ ivcwr rhy hn, AnykW jIv (qyry kIrqn ivc) imTIAW surW lw rhy hn, 
AnykW hI jIv mOn DwrI bYTy hn [1[ 

hy pRBU! (jgq ivc) AnykW rwg ho rhy hn, AnykW swj v`j rhy hn, iek iek inmK ivc 
AnykW suAwd pYdw ho rhy hn [ hy pRBU! qyrI is&iq-swlwh suixAW AnykW ivkwr qy AnykW 
rog dUr ho jWdy hn [ 

hy nwnk! byAMq pRBU-dyv dI syvw-BgqI hI qIrQ-jwqRw hY, BgqI hI Cy SwsqrW dI ivcwr 
hY, BgqI hI dyv-pUjw hY, BgqI hI dys-rtn qy qIrQ-jwqRw hY [ swry Pl swry puMn 
prmwqmw dI syvw-BgqI ivc hI hn [2[1[57[8[21[7[57[93[ 

not:- pVqwl—keI qwlW dw prq prq ky v`j skxw [ ies iksm dy Sbd dy gwien smy 
cwr qwl, iqMn qwl, sUl &w^qw, J`p qwl Awidk keI qwl prq prq ky vjwey jw skdy hn 
[ 

AMkw dw vyrvw:- 

Sbd m: 1 —  8 
Sbd m: 3 — 21 
Sbd m: 4 —  7 
Sbd m: 5 — 57 
 . . . . . . . —: 
 . . joV . . . . 93 

ਭੈਰਉ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਆ ਤਮ ਮਿਹ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਮਿਹ 
ਆਤਮੁ ਚੀਨ ਿਸ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀ ਦੁਖ ਕਾਟੈ ਹਉ ਮਾਰਾ ॥੧॥ ਨਾਨਕ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਬੁਰੇ ॥ ਜਹ ਦੇਖñ ਤਹ ਏ ਕਾ ਬੇਦਨ ਆਪੇ ਬਖਸੈ ਸਬਿਦ ਧੁਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਪਰਖੇ 
ਪਰਖਣਹਾਰੈ ਬਹੁਿਰ ਸੂਲਾਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਭਈ ਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਪਰ੍ਭ ਭਾ ਣਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥੨॥ 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਧਰਿਤ ਸਭੋ ਗੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਮਾਇਆ ਦੇਹ ਿਸ ਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਕੁ ਟੰਬ 
ਸੰਜੋ ਗੀ ॥੩॥ ਰੋਗੀ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਸਰੁਦਰ੍ਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਪਦੁ ਚੀਿਨ ਭਏ ਸੇ ਮੁਕਤੇ ਗੁਰ 



 

ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ ਰੋਗੀ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ ਸਨਦੀ ਆ ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਿਸ ਰੋਿਗ ਭਰੇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਲ ੋ ਕ ਿ ਸ 
ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੇ ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੫॥ ਰੋਗੀ ਖਟ ਦਰਸਨ ਭੇਖਧਾਰੀ ਨਾਨਾ ਹਠੀ ਅਨੇਕਾ ॥ ਬੇਦ 
ਕਤੇਬ ਕਰਿਹ ਕਹ ਬਪੁਰੇ ਨਹ ਬੂਝਿਹ ਇਕ ਏ ਕਾ ॥੬॥ ਿਮਠ ਰ ਸੁ ਖਾਇ ਸੁ ਰੋਿਗ ਭਰੀਜ ੈ ਕੰਦ ਮੂਿਲ ਸੁ ਖੁ 
ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਨ ਮਾਰਿਗ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਪਛੁਤਾਹੀ ॥੭॥ ਤੀਰਿਥ ਭਰਮੈ ਰੋਗੁ ਨ ਛੂਟਿਸ 
ਪਿੜਆ ਬਾਦੁ ਿਬਬਾਦੁ ਭਇਆ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਰੋਗੁ ਸੁ ਅਿਧਕ ਵ ਡੇ ਰ ਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ ਭਇਆ ॥੮॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਿਤਸੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਨਰਮਲ 
ਿਜਨ ਕਉ ਕਰਿਮ ਨੀਸਾਣੁ ਪਇਆ ॥੯॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1153} 
pdArQ:- Awqm mih—(hryk) jIvwqmw ivc [ cInis—pCwx krdw hY, smJdw hY [ 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ hau—haumY [1[ 

bury—bhuq BYVy [ dyKW—mYN vyKdw hW [ jh—ijQy [ eykw—iehI [ bydn—pwVw, du`K [ 
Dury—Dur qoN [1[rhwau[ 

prKxhwrY—prKx dI qwkq r`Kx vwly prmwqmw ny [ bhuir—muV, iPr [ sUlwku—lohy dI 
iqR`KI sI^ ijs nwl sony ƒ prKx vyly Cyk kIqy jWdy hn [ guir—gurU ny [ scu—sdw-iQr 
pRBU (dw rUp) [2[ 

bYsMqru—A`g [ sBogI—BogW smyq [ dyh—srIr [3[ 

srudRw—s-rudRw, iSv smyq [ rudR—iSv [ cIin—pCwx ky [4[ 

sndIAw—s-ndIAw, ndIAW smyq [ roig—rog nwl [ swic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) 
[5[ 

Kt—Cy [ drSn—ByK {jogI, sMinAwsI, jMgm, boDI, sryvVy, bYrwgI} [ nwnw—AnykW [ 
kh—kIh? kqyb—p`CmI DrmW dIAW pusqkW {kurwn, AMjIl, qOryq, zbUr} [6[ 

kMd—zmIn ivcoN pYdw hoeIAW gwjr mUlI Awidk [ mUil—sbzI dIAW jVHW (Kwx ivc) [ 
An—hor {ANX} [7[ 

bwdu ibbwdu—JgVw [ AiDk—bhuq [8[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ min—mn 
ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ krim—(pRBU dI) myhr nwl [ nIswxu—(is&iq-swlwh 
dw) inSwn [9[ 

ArQ:- hy nwnk! haumY qoN pYdw hox vwly (Awqmk) rog bhuq cMdry hn [ mYN qW (jgq 
ivc) ijDr vyKdw hW auDr ieh haumY dI pIVw hI vyKdw hW [ DuroN ijs ƒ Awp hI b^Sdw hY 
aus ƒ gurU dy Sbd ivc (joVdw hY) [1[rhwau[ 



 

(ijs mnu`K auqy pRBU DuroN b^SS krdw hY auh) gurU dy Sbd dI ivcwr rwhIN ieh pCwx lYNdw 
hY ik hryk jIvwqmw ivc prmwqmw mOjUd hY, prmwqmw ivc hI hryk jIv (jIauNdw) hY [ auh 
mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI dI kdr smJ 
lYNdw hY, auh (Awpxy AMdroN) haumY ƒ mukw lYNdw hY (qy haumY qoN pYdw hox vwly swry) du`K dUr 
kr lYNdw hY [1[ 

prKx dI qwkq r`Kx vwly prmwqmw ny Awp hI ijnHW ƒ prK (ky prvwn kr) ilAw hY, 
auhnW ƒ muV (haumY dw) kSt nhIN huMdw [ ijnHW auqy prmwqmw dI myhr dI ingwh ho geI, 
auhnW ƒ gurU ny (pRBU-crnW ivc) joV ilAw [ jyhVw mnu`K pRBU ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY, 
auh aus sdw-iQr pRBU dw rUp hI ho jWdw hY [2[ 

(haumY dw rog ieqnw blI hY ik) hvw, pwxI, A`g (Awidk q`q BI) ies rog ivc gRsy hoey 
hn, ieh DrqI BI haumY-rog dw iSkwr hY ijs ivcoN vrqx vwly byAMq pdwrQ pYdw huMdy hn 
[ (Awpo Awpxy) prvwrW dy sMbMD dy kwrn mW ipau, mwieAw, srIr—ieh swry hI haumY dy 
rog ivc Psy hoey hn [3[ 

(swDwrn jIvW dI g`l hI kIh hY? v`fy v`fy AKvwx vwly dyvqy) bRhmw, ivSnU qy iSv BI 
haumY dy rog ivc hn, swrw sMswr hI ies rog ivc gRisAw hoieAw hY [ ies rog qoN auhI 
suqMqr huMdy hn ijnHW ny prmwqmw nwl imlwp-AvsQw dI kdr pCwx ky gurU dy Sbd ƒ 
Awpxy soc-mMfl ivc itkwieAw hY [4[ 

swrIAW ndIAW smyq s`qy smuMdr (haumY dy) rogI hn, swrIAW DrqIAW qy pwqwl—ieh BI 
(haumY-) rog nwl Bry hoey hn [ jyhVy bMdy prmwqmw dy ho jWdy hn auh aus sdw-iQr pRBU 
ivc lIn rihMdy hn qy suKI jIvn guzwrdy hn, pRBU hr QW auhnW auqy myhr dI nzr krdw hY 
[5[ 

Cy hI ByKW dy DwrnI (jogI jMgm Awidk) Aqy hor AnykW iksmW dy hT-swDn krn vwly BI 
haumY-rog ivc Psy hoey hn [ vyd qy kurwn Awidk Drm-pusqk BI auhnW dI shYqw krn qoN 
AsmrQ ho jWdy hn, ikauNik auh aus prmwqmw ƒ nhIN pCwxdy jo iek Awp hI Awp (swrI 
isRStI dw krqw qy ies ivc ivAwpk) hY [6[ 

jyhVw mnu`K (igRhsq ivc rih ky) hryk iksm dw suAwdlw pdwrQ KWdw hY auh (BI haumY-) 
rog ivc il`biVAw ipAw hY, jyhVw mnu`K (jgq iqAwg ky jMgl ivc jw bYTdw hY aus ƒ BI 
inry) gwjr mUlI (Kw lYx) nwl Awqmk suK nhIN iml jWdw [ (igRhsqI hox, cwhy iqAwgI) 
prmwqmw dw nwm Bulw ky jyhVy jyhVy BI hor hor rsqy qy qurdy hn auh Aw^r pCuqWdy hI hn 
[7[ 

jyhVw mnu`K qIrQ auqy Btkdw iPrdw hY aus dw BI (haumY-) rog nhIN mu`kdw, piVHAw hoieAw 
mnu`K BI ies qoN nhIN bicAw, aus ƒ JgVw-bhs (rUp ho ky haumY-rog) cMbiVAw hoieAw hY 
[ prmwqmw qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk iek bVw Bwrw rog hY, ies ivc PisAw mnu`K 



 

sdw mwieAw dw muQwj bixAw rihMdw hY [8[ 

jyhVw (v`f-BwgI) mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus dy mn ivc sdw kwiem rihx vwlw pRBU sdw 
v`sdw hY, ies vwsqy aus dw (haumY-) rog dUr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy Bgq sdw pivqR jIvn vwly huMdy hn, ikauNik pRBU dI myhr nwl auhnW 
dy m`Qy qy nwm-ismrn dw inSwn (cmkW mwrdw) hY [9[1[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਤਿਨ ਕਰ ਤੈ ਇਕੁ ਚਲ ਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਅਨਹਦ 
ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੇ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਕਾਰ ਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ 
॥੧॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ ਹਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੋਡਉ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਪੜਣ ਪਠਾਇਆ ॥ ਲੈ ਪਾਟੀ ਪਾਧੇ ਕੈ ਆਇਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹ ਪੜਉ ਅਚਾਰ ॥ 

ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਿਖ ਦੇਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥ ਪੁਤਰ੍ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ਿਸਉ ਕਿਹ ਆ ਮਾਇ ॥ ਪਰਿਵਰਿਤ ਨ 
ਪੜਹੁ ਰਹੀ ਸਮਝਾਇ ॥ ਿਨਰਭਉ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ ਜੇ ਹਿਰ ਛੋਡਉ ਤਉ ਕੁਿਲ ਲਾਗੈ ਗਾਿਲ 
॥੩॥ ਪਰ੍ਹਲਾਿਦ ਸਿਭ ਚਾ ਟੜੇ ਿਵਗਾਰੇ ॥ ਹਮਾਰਾ ਕਿਹਆ ਨ ਸੁਣ ੈ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸਭ ਨਗਰੀ 
ਮਿਹ ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾਈ ॥ ਦੁਸਟ ਸਭਾ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥੪ ॥ ਸੰਡੈ ਮਰਕੈ ਕੀ ਈ ਪੂਕਾਰ ॥ ਸਭੇ ਦੈਤ 
ਰਹੇ ਝਖ ਮਾਿਰ ॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਸੋ ਈ ॥ ਕੀਤੇ ਕੈ ਕਿਹਐ ਿਕਆ ਹੋਈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1154} 
pdArQ:- iqin—aus ny [ iqin krqY—aus krqwr ny [ clqu—jgq-qmwSw [ Anhd—
iek-rs kwiem rihx vwlw [ bwxI—qrMg, vlvlw [ Anhd bwxI—{l&z ‘Sbdu’ dw 
ivSySx} iek-rs vlvly vwlw [ sbdu—gur-Sbd [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
[ BUly—kurwhy pey rhy, shI jIvn-rwh qoN KuMJy rhy [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ 
kwrxu—(ieh) sbb [1[ 

myrY AMqir—myry AMdr, myry ihrdy ivc [ iDAwnu—myrw iDAwn, myrI suriq, myrI suriq dw 
inSwnw [ hau—mYN, hauN [ n Cofau—n CofauN, mYN nhIN C`fdw [1[rhwau[ 

pTwieAw—G`ilAw [ lY—lY ky [ pwtI—p`tI [ kY—dy pws [ nh pVau—nh pVauN, mYN 
nhIN pVHdw [ Acwr—hor ivhwr-kwr [ murwir—prmwqmw {mur-Air} [2[ 

isau—nwl, ƒ [ mwie—mW ny [ privriq—auh ijs ivc qUM l`gw hoieAw hYN [ jy Cofau—jy 
mYN C`f idAW {CofauN} [ qau—qW [ kuil lwgY gwil—kul ƒ gwl l`gdI hY, kul dI bdnwmI 
huMdI hY [3[ 

pRhlwid—pRhlwd ny [ siB—swry [ cwtVy—pVHn vwly muMfy [ kwrj—kMm {bhu-vcn} [ 
idRVweI—p`kI kr id`qI hY [ vsweI—v`s, zor [4[ 



 

sMfY—sMf ny [ mrkY—Amrk ny [ mwir—mwr ky [ rhy mwir—mwr rhy [ piq—ie`zq [ kY 
kihAY—dy AwiKAW [ ikAw hoeI—kIh ho skdw hY? kIqy—pYdw kIqy hoey [5[ 

ArQ:- hy BweI! (myry) gurU dw Sbd myry AMdr v`s irhw hY, myrI suriq dw inSwnw bx cukw 
hY [ (gurU dy Sbd dI rwhIN pRwpq kIqw hoieAw) prmwqmw dw nwm mYN kdy nhIN C`fWgw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ieh jgq) aus krqwr ny iek qmwSw ricAw hoieAw hY, (aus ny Awp hI gurU dI 
rwhIN jIvW ƒ) iek-rs vlvly vwlw gur-Sbd suxwieAw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mnu`K (shI jIvn-rwh qoN) KuMJy rihMdy hn, gurU dy snmuK rihx vwilAW ƒ (prmwqmw 
Awqmk jIvn dI) sUJ b^S dyNdw hY [ ieh sbb krqwr (sdw qoN hI) bxWdw Aw irhw hY 
[1[ 

hy BweI! (vyKo, pRhlwd dy) ipau ny pRhlwd ƒ pVHn vwsqy (pwTSwlw ivc) G`ilAw [ pRhlwd 
p`tI lY ky pWDy kol phuMicAw [ (pWDy qW kuJ hor pVHwx l`gy, pr pRhlwd ny AwiKAw—) mYN 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI kwr-ivhwr nhIN pVHWgw, qusI myrI p`tI auqy prmwqmw dw 
nwm hI ilK  idhu [2[ 

hy BweI! mW ny (Awpxy) pu`qr pRhlwd ƒ AwiKAw—qUM ijs (hir-nwm) ivc ru`Jw ipAw hYN auh 
nwh pVH (bQyrw) smJw rhI (pr pRhlwd ny iehI au~qr id`qw—) iksy pwsoN nwh frn vwlw 
prmwqmw (sdw) myry nwl hY, jy mYN prmwqmw (dw nwm) C`f idAW, qW swrI kul ƒ hI dwZ 
l`gygw [3[ 

hy BweI! (pWiDAW ny soicAw ik) pRhlwd ny (qW) swry hI muMfy ivgwV id`qy hn, swfw AwiKAw 
ieh suxdw hI nhIN, Awpxy kMm TIk krI jw irhw hY, swry Shr ivc hI ies ny prmwqmw dI 
BgqI lokW dy idlW ivc p`kI kr id`qI hY [ hy BweI! duStW dI juMfI dw (pRhlwd au~qy) koeI 
zor nhIN sI c`l irhw [4[ 

hy BweI! (Awi^r) sMf ny qy Amrk ny (hrnwKS pws) jw iSkYq kIqI [ swry dYNq AwpxI 
vwh lw Q`ky (pr auhnW dI pyS n geI) [ hy BweI! Awpxy BgqW dI lwj auh Awp hI r`Kdw 
hY [ aus dy pYdw kIqy hoey iksy (doKI) dw zor nhIN c`l skdw [5[ 

ਿਕਰਤ ਸੰਜੋ ਗੀ ਦੈਿਤ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਨ ਬੂਝੈ ਿਤਿਨ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਿਸਉ 
ਵਾਦੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਅੰਧਾ ਨ ਬੂਝੈ ਕਾਲੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੬॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਕੋਠੇ ਿਵਿਚ ਰਾਿਖਆ ਬਾਿਰ ਦੀਆ 
ਤਾਲਾ ॥ ਿਨਰਭਉ ਬਾਲਕੁ ਮੂਿਲ ਨ ਡਰਈ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ਸਰੀਕੀ ਕਰੈ 
ਅਨਹੋਦਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਆ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸ ਆਇ ਪਹੁਤਾ ਜਨ ਿਸਉ ਵਾਦੁ ਰਚਾਇਆ ॥੭॥ 
ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਿਸਉ ਗੁਰ ਜ ਉਠਾਈ ॥ ਕਹñ ਤੁਮçਾਰਾ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਅੰਿਤ 
ਸਖਾ ਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੮॥ ਥੰਮë ਉਪਾਿੜ ਹਿਰ ਆ ਪੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਅਹੰਕਾਰੀ 



 

ਦੈਤੁ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ ॥ ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥੯॥ 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮੋਹੁ ਉਪਾ ਇਆ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਕਰਤੈ ਿ ਲ ਿ ਖ ਪਾਇਆ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਕੈ ਕਾਰਿਜ ਹਿਰ 
ਆਪੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ ਬੋਲੁ ਆਗੈ ਆਇਆ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1154} 
pdArQ:- ikrq sMjogI—(ipCly) kIqy hoey krmW dw sMjog nwl [ dYiq—dYNq (hrnwKS) ny 
[ iqin—aus (prmwqmw) ny [ BulwieAw—kurwhy pw r`iKAw sI [ isau—nwl [ vwdu—JgVw 
[ AMDw—(rwj dy md ivc) AMnHw ho cukw [ kwlu—mOq [6[ 

bwir—drvwzy auqy [ qwlw—jMdrw [ mUil—iblkul [ freI—frY, frdw [ kIqw—(pRBU 
dw) pYdw kIqw hoieAw [ srIkI—(pRBU nwl hI) brwbrI [ Anhodw—(smrQw) nwh huMidAW [ 
nwau—v`fw nwm [ Duir—Dur drgwh qoN [ sou—{Asl l&z hY ‘so’ [ ieQy pVHnw hY ‘su’} 
[7[ 

gurj—gdw {fMfy vrgw hI iek SsqR ijs dw isrw bhuq hI motw qy Bwrw huMdw hY} [ 
jgdIs—jgq dw mwlk [ gusweI—DrqI dw sweIN [ jgjIvnu—jgq dw jIvn [ AMiq—
AMq vyly [ shweI—shwiek [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ qh—auQy hI [8[ 

aupwiV—pwV ky [ Awpu—Awpxw Awp [ mwir—mwr ky [ pcwieAw—^uAwr kIqw [ min—
mn ivc [ vDweI—idl-vDI, cVHdI klw [ vjI—v`jI, pRbl ho geI [ dy—dyNdw hY [9[ 

krqY—krqwr ny [ iliK—(sB jIvW dy m`Qy auqy) ilK ky [ kY kwrij—dy kMm vwsqy [ 
Awpu—Awpxw Awp [ idKwieAw—prgt kIqw [ AwgY AwieAw—pUrw hoieAw [10[ 

ArQ:- hy BweI! ipCly kIqy krmW dy sMjog nwl dYNq (hrnwKS) ny rwj clw ilAw, (rwj dy 
md ivc) auh prmwqmw ƒ (kuJ BI) nhIN sI smJdw (pr aus dy BI kIh v`s?) aus krqwr 
ny (Awp hI) aus ƒ kurwhy pw r`iKAw sI [ (so) aus ny (Awpxy) pu`qr pRhlwd nwl JgVw 
KVw kr ilAw [ (rwj dy md ivc) AMnHw hoieAw (hrnwKS ieh) nhIN sI smJdw (ik aus 
dI) mOq nyVy Aw geI hY [6[ 

hy BweI! (hrnwKS ny) pRhlwd ƒ koTy ivc bMd krw id`qw, qy drvwzy ƒ jMdrw lvw id`qw [ 
pr infr bwlk iblkul nhIN sI frdw, (auh AwKdw sI—) myrw gurU myrw prmwqmw myry 
ihrdy ivc v`sdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw pYdw kIqw hoieAw ijhVw mnu`K prmwqmw nwl 
brwbrI krn l`g pYNdw hY, auh smrQw qoN ibnw hI Awpxw nwm v`fw rKw lYNdw hY [ (hrnwKS 
ny) pRBU dy Bgq nwl JgVw CyV ilAw [ Dur drgwh qoN jo BwvI ilKI sI, aus dw vylw Aw 
phuMicAw [7[ 

so, hy BweI! ipau (hrnwKS) ny pRhlwd au~qy gurj cu`kI, (qy AwKx l`gw—d`s,) ik`Qy hY qyrw 
jgdIS? ik`Qy hY qyrw gusweIN? (ijhVw qYƒ hux bcwey) [ (pRhlwd ny au~qr id`qw—) jgq 
dw Awsrw dwqwr pRBU hI Aw^r (hryk jIv dw mddgwr bxdw hY [ mYN qW ij`Dr vyKdw hW, 
auDr hI auh mOjUd hY [8[ 



 

hy BweI! (ausy vyly) QMm@ pwV ky prmwqmw ny Awpxy Awp ƒ prgt kr id`qw, (rwj dy md 
ivc) m`qy hoey (hrnwKS) dYNq ƒ mwr mukwieAw [ hy BweI! BgqW dy mn ivc (sdw) Awnμd 
(sdw) cVHdI klw bxI rihMdI hY [ (Bgq jwxdy hn ik) prmwqmw Awpxy Bgq ƒ (lok 
prlok ivc) ie`zq dyNdw hY [9[ 

hy BweI! krqwr ny Awp hI jnm mrn dw gyV bxwieAw hY, Awp hI jIvW dy AMdr mwieAw 
dw moh pYdw kIqw hoieAw hY [ (jgq ivc) Awauxw (jgq qoN) cly jwxw—ieh lyK krqwr ny 
Awp hI hryk jIv dy m`Qy auqy ilK r`iKAw hY [ (hrnwKS dy kIh v`s?) pRhlwd dw kMm 
sMvwrn vwsqy prmwqmw ny Awpxy Awp ƒ (nrisMG rUp ivc) prgt kIqw [ (ies qrHW) 
BgqW dw bcn pUrw ho igAw (ik ‘Apuny syvk kau dy vifAweI’) [10[ 

ਦੇਵ ਕੁਲੀ ਲਿਖਮੀ ਕਉ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਮਾਤਾ ਨਰਿਸੰਘ ਕਾ ਰੂਪੁ ਿਨਵਾਰੁ ॥ ਲਿਖਮੀ ਭਉ ਕਰੈ ਨ ਸਾਕੈ 
ਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਜਨੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ਆਇ ॥੧੧॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ 
ਝੂਠੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਲੋਭੀ ਨਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾ ਇ ॥੧੨॥ 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ ਸੇ ਪਰਵਾ ਣੁ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿ ਚ ਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਭਗਤਾ ਕਾ 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥ ਕਰਤੈ ਅਪਣਾ ਰੂਪੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੧੩॥੧॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1155} 
pdArQ:- dyv kulI—dyviqAW dI swrI kul, swry dyvqy [ liKmI—l`CmI [ kau—ƒ [ 
krih—krdy hn, krn l`g pey [ jYkwru—nmskwr, vifAweI [ mwqw—hy mwqw! invwru—
dUr kr [ Bau—fr [ krY—krdI hY [ Bau krY—frdI hY, frdI sI [ n jwie swkY—jw 
nhIN skdI [ Awie—Aw ky [11[ 

siqguir—gurU ny [ inDwnu—^zwnw [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw [ sB—swrI [ 
rhy lptwie—cMbV rhy hn [ drgh—pRBU dI hzUrI ivc [12[ 

sBu ko—hryk jIv [ krwieAw—prmwqmw dw pRyirAw hoieAw [ sy—auh {bhu-vcn} [ 
isau—nwl [ AMgIkwru—p`K, shwieqw [ krqY—krqwr ny [13[ 

ArQ:- hy BweI! swry dyviqAW ny l`CmI dI vifAweI kIqI (qy AwiKAw—) hy mwqw! (pRyrnw 
kr qy AwK—hy pRBU!) nrisMG vwlw rUp dUr kr [ (pr) l`CmI BI frdI sI, auh BI 
(nrisMG dy nyVy) nhIN jw skdI sI [ (prmwqmw dw) Bgq pRhlwd (nrisMG dI) crnIN Aw 
l`gw [11[ 

hy BweI! gurU ny (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dw nwm ^zwnw p`kw kr id`qw (aus ƒ 
id`s pYNdw hY ik) dunIAw dw rwj mwl qy swrI mwieAw—ieh sB kuJ nwsvMq hY [ pr lwlcI 
bMdy sdw ies nwl hI cMbVy rihMdy hn [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw (auhnW ƒ) prmwqmw dI 
hzUrI ivc szw imldI hY [12[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY—(jIvW dy BI kIh v`s?) hryk jIv prmwqmw dw pRyirAw hoieAw hI 



 

krdw hY [ ijnHW ny (ieQy) prmwqmw (dy nwm) nwl ic`q joiVAw, auh pRBU dI hzUrI ivc kbUl 
ho gey [ hy BweI! Dur qoN hI prmwqmw Awpxy BgqW dw p`K krdw Aw irhw hY [ krqwr ny 
(sdw hI Awpxy BgqW ƒ) Awpxw drsn id`qw hY (qy auhnW dI shwieqw kIqI hY) 
[13[1[2[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਪਾ ਇਆ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਹਰ੍ਦੈ 
ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਦੀਨ ਜਨੁ ਮñਗੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਰਤੀ 
ਅੰਚ ਦ ੂ ਖ ਨ ਲਾਈ ॥ ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰਿਹ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ੨॥ ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਜ 
ਰਖਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਕਾਟਿਹ ਦੁਿਬਧਾ ਰਤੀ ਨ ਰਾਈ 
॥੩॥ ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿ ਕਛ ੁ ਬੂਝਿਹ ਨਾਹੀ ਤੂ ਆਪੇ ਦੇਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਜ ੋਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਈ ਕਰਸੀ ਅਵਰੁ ਨ 

ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1155} 
pdArQ:- qy—qoN [ gur syvw qy—gurU dI syvw qoN, gurU dI srn pYx nwl [ AMimRq Plu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl [ iqRsn—iqRSnw, mwieAw dw lwlc [ ihRdY—ihrdy ivc [ 
min—mn ivc [ mnsw—mn dw Purnw {mnI—w} [ mnih—min hI, mn ivc hI [ smweI—
lIn ho jWdI hY [1[ 

hir—hy hrI! Anidnu—hr roz, hr vyly [ dIn jnu—grIb syvk [ mWgY—mMgdw hY {iek-
vcn} [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ auDwry—auDwir, (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw 
[1[rhwau[ 

kau—ƒ [ joih n swkY—q`k nhIN skdw [ rqI—rqw Br BI [ AMc—syk [ n lweI—nhIN 
lWdw [ qrih—qr jWdy hn {bhu-vcn} [ sgly—swry [2[ 

pYj—lwj, ie`zq [ Awpy—Awp hI [ vifAweI—vf-idlI [ iklivK—pwp [ kwtih—qUM 
k`t dyNdw hYN [ duibDw—myr-qyr, du-iksmw-pn [ rweI—rqw BI [3[ 

hm—AsI jIv [ mugD—mUrK [ bUJih—(AsI) smJdy [ dyih—qUM dyNdw hYN [ buJweI—
Awqmk jIvn dI) smJ [ jo—jo kMm [ quDu BwvY—qYƒ cMgw l`gdw hY [ krsI—(hryk jIv) 
krygw [ Avru—hor kMm [4[ 

ArQ:- hy myry ipAwry pRBU jI! (mYN grIb auqy) imhr kr [ (qyry dr dw) grIb syvk (qYQoN) 
hr vyly qyry gux (gwx dI dwiq) mMgdw hY [ hy pRBU! mYƒ gurU dy Sbd dI rwhIN (ivkwrW qoN) 
bcweI r`K [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm Pl pRwpq kr 
ilAw, aus ny (Awpxy AMdroN) haumY Aqy iqRSnw (dI A`g) buJw leI [ prmwqmw dw nwm aus 



 

dy ihrdy ivc aus dy mn ivc v`s ipAw, aus dy mn dw (mwiek) Purnw mn ivc hI lIn ho 
igAw [1[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI krn vwly bMidAW vl jmrwj (BI) q`k nhIN skdw, (dunIAw 
dy) du`KW dw rqw Br BI syk (auhnW ƒ) lw nhIN skdw [ hy pRBU! ijhVy mnu`K qyrI srn Aw 
pYNdy hn, auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn, AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI pwr 
lμGw lYNdy hn [2[ 

hy pRBU! Awpxy BgqW dI (lok prlok ivc) ie`zq qUM Awp hI r`Kdw hYN, ieh qyrI bzurgI hY 
[ qUM auhnW dy (ipCly) AnykW hI jnmW dy pwp qy du`K k`t dyNdw hYN, auhnW dy AMdr rqw Br 
rweI Br BI myr-qyr nhIN rih jWdI [3[ 

hy BweI! AsI (jIv) mUrK hW AM\wx hW, AsI (Awqmk jIvn dw shI rsqw) (rqw BI) nhIN 
smJdy, qUM Awp hI (swƒ ieh) smJ dyNdw hYN [ hy pRBU! ijhVw kMm qYƒ cMgw l`gdw hY, auhI 
(hryk jIv) krdw hY, (aus qoN ault) hor koeI kMm nhIN kIqw jw skdw [4[ 

ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇ ਤੁਧੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਭੂੰਡੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ਸਬਦੈ ਸੁਰਿਤ ਨ 
ਪਾਈ ॥੫॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਦੁਰਮਿਤ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਨ 
ਪਾਵਿਹ ਕਬ ਹੀ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥੬॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਆ ਿ ਪ 
ਿਮਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤੀ ਸਾਿਚ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੭॥ ਤੂੰ ਆਿਪ ਿਨਰਮਲੁ ਤੇਰੇ ਜਨ ਹੈ 
ਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥੮॥੨॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1155} 
pdArQ:- aupwie—pYdw kr ky [ DMDY—(dunIAw dy) DMDy ivc [ BUMfI—BYVI [ jUAY—jUey 
ivc [ sbdY—Sbd dI rwhIN [ suriq—Awqmk jIvn dI sUJ [5[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ mrih—mr jWdy hn, Awqmk mOq shyV lYNdy 
hn [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ AMDyrw—hnyrw [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ 
fUib muey—(ivkwrW ivc) fu`b ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ isir Bwrw—isr-prny [6[ 

swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc [ rqy—r`qy, rMgy hoey [ pRiB—pRBU 
ny [ bwxI—Awqm qrMg, vlvlw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ pCwqI—sWJ pw leI [ swic—
sdw-iQr pRBU ivc [ rhy lwey—lwie rhy, lweI r`Kdy hn [7[ 

inrmlu—piv`qr {‘inrmlu’ iek-vcn; ‘inrml’ bhu-vcn} [ hY—hYN, hn [ vIcwry—
ivcwir, guxW dI ivcwr kr ky [ sd—sdw [ bilhwrY—sdky [ auir—ihrdy ivc [8[ 

ArQ:- hy pRBU! (qUM Awp hI) jgq ƒ pYdw kr ky (qUM Awp hI ies ƒ mwieAw dy) DMDy ivc 
lw r`iKAw hY, (qyrI pRyrnw nwl hI jgq mwieAw dy moh dI) BYVI kwr kr irhw hY [ (mwieAw 



 

dy moh ivc Ps ky jgq ny) kImqI mnu`Kw jnm ƒ (juAwrIey vWg) jUey ivc hwr id`qw hY, gurU 
dy Sbd dI rwhIN (jgq ny) Awmqk jIvn dI sUJ hwsl nhIN kIqI [5[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K Awqmk mOq shyV lYNdy hn, auhnW ƒ Awqmk 
jIvn dI rqw BI smJ nhIN pYNdI [ BYVI miq dw, Awqmk jIvn vloN by-smJI dw (auhnW dy 
AMdr) hnyrw ipAw rihMdw hY [ auh mnu`K gurU dI srn pYx qoN ibnw ivkwrW ivc isr-prny 
fu`b ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn, auh kdy BI sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμG skdy [6[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc rMgy rihMdy hn auh sdw-
iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn [ pRBU ny Awp hI auhnW ƒ Awpxy nwl imlw ilAw huMdw hY [ gurU 
dy Sbd dI rwhIN auhnW ny gurU dy Awqm-qrMg nwl sWJ pw leI huMdI hY [ auh mnu`K sdw-
iQr pRBU ivc suriq joVI r`Kdy hn [7[ 

hy pRBU! qUM Awp piv`qr srUp hYN [ qyry syvk gurU dy Sbd dI rwhIN (qyry guxW dw) ivcwr kr 
ky piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [ hy BweI! nwnk auhnW mnu`KW qoN sdw sdky jWdw hY, 
ijhVy prmwqmw dw nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn [8[2[3[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋਈ ਵ ਡ ਰਾਜਾ 
॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਿਨ ਕੋਿਟ ਧਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਨਮੁ 
ਿਬਰਥਾ ਜਾਏ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ ਸੋ ਵ ਡਭਾਗ ੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਕੋਟ ਕਈ ਸੈ ਨਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਹਜ ਸੁਖੈਨਾ ॥ ਿਜਸੁ 
ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸੀ ਤਲੁ ਹੂਆ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਮੂਆ ॥੨॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਾ 
॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਭ ਹ ੀ ਜੁਗਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਿਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ 

ਭਰ੍ਿਮ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਦ ਹੀ ਲਾਹਾ ॥ 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਵਡ ਪਰਵਾਰਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1155-1156} 
pdArQ:- ijsu irdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ kwjw—kMm [ iqin—aus (mnu`K) ny [ 
koit—kRoVW [ koit Dn—kRoVW iksmW dy Dn [ ibrQw—ivArQ [1[ 

iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw hW [ rwis—srmwieAw, pUMjI [ ijsu 
msqik—ijs mnu`K dy m`Qy auqy [ gur hwQu—gurU dw h`Q [1[rhwau[ 

kot keI—keI iklHy [ sYnw—&OjW [ shj suKYnw—Awqmk Afolqw dy suK [ mUAw—Awqmk 
mOqy mirAw hoieAw [2[ 

jIvn mukqw—jIauNdw mukq, dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh qoN bicAw 
hoieAw [ jugqw—suc`jy jIvn dI jwc [ iqin—aus ny [ nauiniD—(DrqI dy swry) nO ^zwny 
[ BRim—Btkxw ivc (pY ky) [3[ 



 

sd—sdw [ lwhw—lwB, Awqmk jIvn dI K`tI [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ 
gwvwrw—mUrK [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN aus mnu`K ƒ vifAwauNdw hW ijs dy pws prmwqmw dw nwm-Dn 
srmwieAw hY [ ijs mnu`K dy m`Qy au~qy gurU dw h`Q itikAw hoieAw hovy, auh v`fy BwgW vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY auhI (sB rwijAW qoN) v`fw rwjw 
hY, aus mnu`K dy swry kMm isry cVH jWdy hn, aus ny (mwno) kRoVW iksmW dy Dn pRwpq kr ley 
[ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnùK dw jIvn ivArQ clw jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY, auh (mwno) keI ikilHAW qy 
&OjW (dw mwlk ho jWdw hY) aus ƒ Awqmk Afolqw dy swry suK iml jWdy hn, aus dw ihrdw 
(pUrn qOr qy) SWq rihMdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K Awqmk mOq shyV 
lYNdw hY aus dw jIvn iPtkwr-jog ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU dw nwm Aw v`sdw hY, auh dunIAw dI ikrq-kwr krdw 
hoieAw hI mwieAw dy pRBwv qoN pry rihMdw hY, aus ƒ suc`jy jIvn dI swrI jwc Aw jWdI hY, 
aus mnu`K ny (mwno, DrqI dy swry hI) nO ^zwny pRwpq kr ley huMdy hn [ hy BweI! prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw mnu`K mwieAw dI Btkxw ivc pY ky jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh by-muQwj itikAw 
rihMdw hY [ (iksy dI ^uSwmd nhIN krdw), aus ƒ au~cy Awqmk jIvn dI K`tI sdw hI pRwpq 
rihMdI hY, aus mnu`K dw v`fw prvwr bx jWdw hY (Bwv, swrw jgq hI aus ƒ Awpxw id`sdw 
hY) [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K Awpxy mn dw murId bx jWdw hY, (jIvn-
jwc vloN) mUrK hI rih jWdw hY [4[ 

ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸਨੁ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ 
ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾ ਹੁ ॥ ਨਾਮਹੀਣ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਵੇਸਾਹੁ ॥੫॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸਭ ਮਿਹ ਜਾਤਾ ॥ ਿਜਸੁ 
ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਭਰ੍ਿਮ ਜੋਨੀ ਮੂਚਾ ॥੬॥ 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਗਿਟ ਪਹਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾ ਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਿਮਿਟਆ ਅੰਧਾਰਾ ॥ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ 
ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੭॥ ਿਤਿਨ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਿਜਸੁ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਲਖੇ ਗਪਾਲ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰ ਹੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਤੈ ਤਤੁ ਿਮਲਾਇਆ 
॥੮॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1156} 
pdArQ:- ijsu irdY—ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc [ inhcl—nwh folx vwlw, (mwieAw dy 
h`ilAW v`loN) Afol [ Awsnu—ihrdw-q^q [ qKiq—q^q auqy [ iqsu invwsnu—aus 
(mnu`K) dw Awqmk itkwxw [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ swhu—nwm-Dn dw swhUkwr [ 



 

piq—ie`zq [ vyswhu—ieqbwr [5[ 

jwqw—jwixAw jWdw hY, prgt ho jWdw hY, soBw pRwpq krdw hY [ purKu—srb-ivAwpk pRBU 
(dw rUp) [ ibDwqw—isrjxhwr (dw rUp) [ qy—qoN [ aUcw—au~cy Awqmk jIvn vwlw [ 
BRim—BRmY, Btkdw hY [ mUcw—bhuq [ jonI mUcw—bhuq jUnW ivc [6[ 

phwrw—dukwn, luhwr dI dukwn ijs ivc lohy Awidk qoN kuJ GVIdw hY, Awqmk jIvn dI 
GwVq dI imhnq [ pRgit—pRgtY, prgt ho jWdI hY [ AMDwrw—mwieAw dy moh dw hnyrw [ 
prvwxu—kbUl [ iPir—muV muV [ Awvx jwxu—jnm mrn dw gyV [7[ 

iqin—aus (mnu`K) ny [ ijsu—ijs (mnu`K) au~qy [ lKy—smJ lYNdw hY, vyK lYNdw hY [ 
goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ie`Qy 
‘gupwl’ pVHnw hY} [ rhy—mu`k jWdy hn [ nwnk—hy nwnk! qqY—jgq dy mUl prmwqmw 
ivc [ qqu—jIvwqmw [8[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, aus dw ihrdw-
q^q mwieAw dy h`ilAW vloN Afol ho jWdw hY, (Awqmk Afolqw dy au~cy) q^q au~qy aus dw 
(sdw leI) invws ho jWdw hY, auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly nwm-Dn dw Swh bx jWdw hY 
[ hy BweI! nwm qoN s`Kxy mnu`K dI nwh ikqy ie`zq huMdI hY, nwh ikqy ieqbwr bxdw hY [5[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, auh sB lokW ivc soBw 
K`tdw hY, auh mnu`K srb-ivAwpk isrjxhwr dw rUp ho jWdw hY, auh sB qoN au~cy Awqmk 
jIvn vwlw bx jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K AnykW jUnW ivc Btkdw 
hY [6[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw v`sdw hY, aus dI Awqmk jIvn dI 
GwVq dI imhnq (sB QW) prgt ho jWdI hY, aus dy AMdroN mwieAw dy moh dw hnyrw imt 
jWdw hY, auh mnu`K (prmwqmw dI drgwh ivc) kbUl ho jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm 
qoN ibnw muV muV jnm mrn dw gyV bixAw rihMdw hY [7[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw dieAwvwn ho igAw, aus ny hir-nwm hwsl kr ilAw, 
swD sMgiq ivc (itk ky) aus ny isRStI dy pwlxhwr dw drsn kr ilAw, aus dy jnm mrn 
dy gyV mu`k gey, aus ny Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw [ hy nwnk! AwK—aus mnu`K dI ijMd 
prmwqmw dy nwl ie`k-imk ho geI [8[1[4[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕੋਿ ਟ ਿਬਸਨ ਕੀਨੇ ਅਵਤਾਰ ॥ ਕੋਿਟ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਜਾ ਕੇ ਧਰ੍ਮਸਾਲ ॥ ਕੋਿਟ ਮਹੇਸ 
ਉਪਾਇ ਸਮਾ ਏ ॥ ਕੋਿਟ ਬਰ੍ਹਮੇ ਜਗੁ ਸਾ ਜਣ ਲਾਏ ॥੧॥ ਐਸੋ ਧ ਣੀ ਗੁਿਵੰਦੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ 
ਗੁਣ ਿਬਸਥਾ ਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿ ਟ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਸੇਵ ਕਾਇ ॥ ਕੋਿ ਟ ਜੀਅ ਜਾ ਕੀ ਿਸਹਜਾਇ ॥ 
ਕੋਿਟ ਉਪਾਰ ਜਨਾ ਤੇਰੈ ਅੰਿਗ ॥ ਕੋਿਟ ਭਗਤ ਬਸਤ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥੨॥ ਕੋਿ ਟ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਕਰ ਤ ਨਮਸਕਾਰ 



 

॥ ਕੋਿਟ ਇੰਦ ਰ੍ ਠਾਢੇ ਹੈ ਦੁਆਰ ॥ ਕੋਿ ਟ ਬੈਕੁੰਠ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ ਕੋਿ ਟ ਨਾਮ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾਿਹ 
॥੩॥ ਕੋਿਟ ਪੂਰੀਅਤ ਹੈ ਜਾ ਕੈ ਨ ਾ ਦ ॥ ਕੋਿਟ ਅਖਾਰੇ ਚਿ ਲਤ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਕੋਿਟ ਸਕਿਤ ਿਸਵ 
ਆਿਗਆਕਾਰ ॥ ਕੋਿਟ ਜ ੀਅ ਦੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1156} 
pdArQ:- koit—kRoV [ DRmswl—Drm kmwx dy QW [ mhys—iSv [ aupwie—pYdw kr ky [ 
smwey—lIn kr ley [ bRhmy—{l&z ‘bRhmw’ qoN bhu-vcn} [ swjx—pYdw krn dy kMm qy 
[1[ 

DxI—mwlk [ brin n swkau—brin n swkauN, mYN ibAwn nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

jw kY—ijs dy dr qy [ syvkwie—dwsIAW [ jIA—jIv {bhu-vcn} [ ishjwie—syj [ 
aupwrjnw—auqp`qIAW [ qyrY AMig—qyry AMg ivc, qyry Awpy ivc [ sMig—nwl [2[ 

CqRpiq—rwjy [ TwFy—Kloqy hoey [ jw kI—ijs prmwqmw dI [ idRstI mwih—ingwh ivc 
[3[ 

jw kY—ijs dy dr qy [ AKwry—jgq-AKwVy [ cilq—qmwSy [ ibsmwd—hYrwn krn vwly 
[ skiq—mwieAw, l`CmI [ isv—iSv, jIv [ jIA—jIv {bhu-vcn} [ AwDwr—Awsrw 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! swfw mwlk pRBU ieho ijhw (byAMq) hY ik mYN aus dy guxW dw ivsQwr ibAwn 
nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! (auh goibMd AYsw hY ijs ny) kRoVW hI ivSnU-Avqwr bxwey, kRoVW bRhmMf ijs dy 
Drm-AsQwn hn, ijhVw kRoVW iSv pYdw kr ky (Awpxy ivc hI) lIn kr dyNdw hY, ijs ny 
kRoVW hI bRhmy jgq pYdw krn dy kMm qy lwey hoey hn [1[ 

hy BweI! (auh goibMd AYsw mwlk hY ik) kRoVW hI l`CmIAW aus dy Gr ivc dwsIAW hn, kRoVW 
hI jIv aus dI syj hn [ hy pRBU! k®oVW hI auqp`qIAW qyry Awpy ivc smw jWdIAW hn [ hy 
BweI! kRoVW hI Bgq pRBU dy crnW ivc v`sdy hn [2[ 

hy BweI! (auh goibMd AYsw mwlk hY ik) kRoVW rwjy aus A`gy isr invWdy hn, kRoVW ieMdR aus dy 
dr qy KVy hn, kRoVW hI bYkuMT aus dI (imhr dI) ingwh ivc hn, aus dy kRoVW hI nwm hn, 
(auh AYsw hY) ik aus dw mu`l nhIN pY skdw [3[ 

hy BweI! (auh goibMd AYsw hY ik) aus dy dr qy kRoVW (sMK Awidk) nwd pUry (vjwey) jWdy hn, 
aus dy kRoVW hI jgq-AKwVy hn, aus dy rcy kOqk-qmwSy hYrwn krn vwly hn [ kRoVW iSv 
qy kRoVW SkqIAW aus dy hukm ivc qurn vwly hn [ hy BweI! auh mwlk kRoVW jIvW ƒ Awsrw 
dy irhw hY [4[ 



 

ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਮਝਾਰ ॥ ਕੋਿਟ ਪਿਵਤਰ੍ ਜਪਤ ਨਾਮ ਚਾਰ ॥ ਕੋਿ ਟ ਪੂਜਾਰੀ ਕਰਤੇ ਪੂਜਾ ॥ 
ਕੋਿਟ ਿਬਸਥਾ ਰਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੫॥ ਕੋਿ ਟ ਮਿਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸ ॥ ਕੋਿ ਟ ਉਸਤਿਤ ਜਾ ਕੀ 
ਕਰਤ ਬਰ੍ਹਮੰਸ ॥ ਕੋਿਟ ਪਰਲਉ ਓਪਿਤ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ॥ ਕੋਿ ਟ ਗੁ ਣਾ ਤੇਰੇ ਗਣੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥੬॥ ਕੋਿ ਟ 
ਿਗਆਨੀ ਕਥਿਹ ਿਗਆਨੁ ॥ ਕੋਿਟ ਿਧਆਨੀ ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕੋਿਟ ਤਪ ੀਸਰ ਤਪ ਹੀ ਕਰਤੇ ॥ ਕੋ ਿਟ 
ਮੁਨੀਸਰ ਮਿਨ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ॥੭॥ ਅਿਵਗਤ ਨਾਥੁ ਅਗੋਚਰ ਸੁ ਆਮੀ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਘਟ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤੇਰਾ ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿ ਰ ਕੀਓ ਪਰ੍ਗਾ ਸਾ ॥੮॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1156} 
pdArQ:- mJwr—ivc [ pivqR—su`cy jIvn vwly jIv [ ibsQwrnu—iKlwrw [ Avru—hor 
[ cwr—suMdr [5[ 

inrml hMs—piv`qr jIvn vwly jIv [ bRhmMs—(snk, snμdn, snwqn, snqkumwr) bRhmw 
dy pu`qr [ prlau—nws [ Epiq—auqp`qI [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [6[ 

igAwnI—isAwxy mnu`K, Awqmk jIvn dI sUJ r`Kx vwly [ igAwnu—prmwqmw dy guxW dw 
ivcwr [ iDAwnI—smwDI lwx vwly [ qpIsr—qpI-eIsr, v`fy v`fy qpI [ munIsr—munI-
eIsr, v`fy v`fy munI [ muoin—{A`Kr ‘m’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY 
‘moin’ [ ieQy ‘muin’ pVHnw hY} cu`p [7[ 

Aivgq—{AÒXÙØ} AidRSt [ nwQu—Ksm-pRBU [ Agocr—{A-go-cr} igAwn-ieMidRAW dI 
phuMc qoN pry [ Gt—srIr {bhu-vcn} [ AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ jq 
kq—ij`Qy ik`Qy [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ kau—ƒ [ guir—gurU ny [ pRgwsw—Awqmk 
cwnx [8[ 

ArQ:- hy BweI! (swfw auh goibMd AYsw DxI hY) ik kRoVW hI qIrQ aus dy crnW ivc hn 
(aus dy crnW ivc juVy rihxw hI kRoVW qIrQW dy ieSnwn brwbr hY), kRoVW hI jIv aus dw 
sohxw nwm jpidAW su`cy jIvn vwly ho jWdy hn, kRoVW pujwrI aus dI pUjw kr rhy hn, aus 
mwlk ny kRoVW hI jIvW dw iKlwrw iKlwirAw hoieAw hY, (aus qoN ibnw) koeI hor dUjw nhIN hY 
[5[ 

hy BweI! (auh swfw goibMd AYsw hY) ik kRoVW hI piv`qr jIvn vwly jIv aus dI mihmw kr 
rhy hn, snk Awidk bRhmw dy kRoVW hI pu`qr aus dI ausqiq kr rhy hn, auh goibMd A`K dy 
iek Por ivc kRoVW (jIvW dI) auqp`qI qy nws (krdw rihMdw) hY [ hy pRBU! qyry kRoVW hI gux 
hn, (AsW jIvW pwsoN) igxy nhIN jw skdy [6[ 

hy BweI! (swfw auh goibMd AYsw hY ik) Awqmk jIvn dI sUJ vwly kRoVW hI mnu`K aus dy guxW 
dw ivcwr ibAwn krdy rihMdy hn, smwDIAW lwx vwly kRoVW hI swDU (aus ivc) suriq joVI 
r`Kdy hn, (aus dw drsn krn leI) kRoVW hI v`fy v`fy qpI qp krdy rihMdy hn, kRoVW hI v`fy 
v`fy munI mon DwrI r`Kdy hn [7[ 



 

hy BweI! swfw auh Ksm-pRBU AidRSt hY, swfw auh suAwmI igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry 
hY, sB jIvW dy idl dI jwxn vwlw auh pRBU sB srIrW ivc mOjUd hY [ hy pRBU! (mYƒ) nwnk 
ƒ gurU ny (Aijhw Awqmk) cwnx b^iSAw hY ik mYN ijDr ikDr vyKdw hW mYƒ qyrw hI invws 
id`sdw hY [8[2[5[ 

ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਦੀਨੋ ਨਾਮੁ ॥ ਸਹਜ ਿਬਨੋਦ 
ਚੋਜ ਆਨੰਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਅਿਚੰਤਾ ॥੧॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸਾਚੀ ॥ ਬਹੁਿਰ 
ਬਹੁਿਰ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਮਨੁ ਰਾ ਚੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਲੀਚੈ ਨਾਉ 
॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥੨॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ 
ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਲਥੇ ਿਵਸੂਰੇ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਬੈਰੀ ਮੀਤਾ ॥ ਅ ਿਚੰਤੋ ਹੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਿਸ ਕੀਤਾ ॥੩॥ 
ਅਿਚੰਤ ਪਰ੍ਭੂ ਹਮ ਕੀਆ ਿਦਲਾਸਾ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾ ਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮçਾ ਕਉ ਸਗਲ ਿਸਧñਤੁ 

॥ ਅਿਚੰਤੁ ਹ ਮ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਮੰਤੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1157} 
pdArQ:- siqguir—gurU ny [ mo kau—mYƒ [ Amol—jo iksy BI mu`l qoN nwh iml sky [ 
shj ibnod—Awqmk Afolqw dy Awnμd [ Awnμqw—byAMq [ AicMqw—(jIvW dy mn dI) icMqw 
dUr krn vwlw [1[ 

khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! kIriq—is&iq-swlwh [ swcI—sdw-iQr rihx vwlI [ 
bhuir bhuir—muV muV [ iqsu sMig—aus (is&iq-swlwh) nwl [ rwcI—joVI r`K 
[1[rhwau[ 

AicMq Bwau—icMqw dUr krn vwly prmwqmw dw ipAwr [ hmwrY—myry vwsqy [ lIcY—leIdw 
hY [ AicMq nwau—AicMq pRBU dw nwm [ AicMq sbid—icMqw dUr krn vwly pRBU dI is&iq-
swlwh dI rwhIN [ auDwr—pwr-auqwrw [2[ 

pUry—sPl huMdy hn [ ivsUry—icMqw-Jory [ mIqw—im`qr [ AicMqo hI—icMqw dUr krn vwlw 
hir nwm lY ky hI [ vis—kwbU ivc [3[ 

hm—swƒ, mYƒ [ idlwsw—hOslw [ hm@w kau—myry vwsqy [ isDWqu—is`DWqu, Drm dw incoV 
[ AicMqu—icMqw dUr krn vwly pRBU dw nwm [ guir—gurU ny [ mMqu—aupdyS [4[ 

ArQ:- hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dI sdw kwiem rihx vwlI vifAweI kirAw 
kr [ Awpxy mn ƒ muV muV aus (is&iq-swlwh) nwl joVI r`K [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny mYƒ (ieh) dwiq b^SI hY, (gurU ny mYƒ auh) nwm-rqn id`qw hY jo iksy BI 
mu`l qoN nhIN iml skdw [ (mYƒ) nwnk ƒ (gurU dI ikrpw nwl) icMqw dUr krn vwlw 
prmwqmw Aw imilAw hY, (hux myry AMdr) Awqmk Afolqw dy byAMq Awnμd-qmwSy bxy rihMdy 
hn [1[ 



 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl hux) icMqw dUr krn vwly pRBU dw ipAwr hI myry vwsqy (Awqmk 
jIvn dI) ^urwk hY, myry AMdr AicMq pRBU dw nwm hI sdw ilAw jw irhw hY, AicMq pRBU dI 
is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN ivkwrW qoN myrw bcwau ho irhw hY [ (gurU dI ikrpw nwl) myry 
AMdr icMqw dUr krn vwly prmwqmw dy nwm dy ^zwny Bry gey hn [2[ 

hy BweI! icMqw dUr krn vwly prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl myry swry kMm sPl ho rhy 
hn, (myry AMdroN swry) icMqw-Jory mu`k gey hn, hux mYƒ vYrI BI im`qr id`s rhy hn [ icMqw 
dUr krn vwlw hir-nwm lY ky hI mYN Awpxw ieh mn v`s ivc kr ilAw hY [3[ 

hy BweI! icMqw dUr krn vwly prmwqmw ny mYƒ hOslw b^iSAw hY, myrIAW swrIAW AwsW 
pUrIAW ho geIAW hn [ icMqw dUr krn vwly pRBU dw nwm jpxw hI myry vwsqy swry DrmW dw 
incoV hY [ hy BweI! ieh nwm-mMqR mYƒ gurU ny id`qw hY [4[ 

ਅਿਚੰਤ ਹਮਾ ਰੇ ਿਬਨਸੇ ਬੈਰ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੇ ਿਮਟੇ ਅੰਧੇਰ ॥ ਅਿਚੰਤੋ ਹੀ ਮਿਨ ਕੀਰਤਨੁ ਮੀਠਾ ॥ 
ਅਿਚੰਤੋ ਹੀ ਪ ਰ੍ਭੁ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਡੀਠਾ ॥੫॥ ਅਿਚੰਤ ਿਮਿਟਓ ਹੈ ਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ॥ ਅਿਚੰਤ ਵਿਸਓ ਮਿਨ ਸੁਖ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮਾ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾ ਰੈ ਅਨਹਤ ਵਾਜੈ ॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਗੋਿਬੰਦੁ ਗਾਜੈ ॥੬॥ ਅਿਚੰਤ ਹਮਾਰੈ ਮਨੁ 

ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਿਨਹਚਲ ਧਨੀ ਅਿਚੰਤੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਅਿਚੰਤੋ ਉਪਿਜਓ ਸਗਲ ਿਬਬੇਕਾ ॥ ਅਿਚੰਤ ਚਰੀ ਹਿਥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇ ਕਾ ॥੭॥ ਅਿਚੰਤ ਪ ਰ੍ਭੂ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ ਅਿਚੰਤ ਿਮਿਲਓ ਪਰ੍ਭੁ ਠਾ ਕੁਰੁ ਏਕੁ ॥ ਿਚੰਤ 
ਅਿਚੰਤਾ ਸਗਲੀ ਗਈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਮਈ ॥੮॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1157} 
pdArQ:- bYr—vYr-ivroD {bhu-vcn} [ AMDyr—mwieAw dy moh dy hnyry [ AicMqo hI—
icMqw dUr krn vwly pRBU dw nwm (jp ky) hI [ min—mn ivc [ Git Git—hryk srIr ivc 
[5[ 

sglo—swrw [ ibsRwmw—itkwxw [ Anhq—iek-rs, lgwqwr, ibnw swz vjwieAW [ 
vwjY—v`j irhw hY, rwg ho irhw hY [ gwjY—g`j irhw hY, pUrw pRBwv pw irhw hY [6[ 

pqIAwnw—pqIj igAw hY, BtkxoN ht igAw hY [ inhcl DnI—sdw kwiem rihx vwlw 
mwlk [ pCwnw—pCwx ilAw hY, sWJ pw leI hY [ ibbykw—cMgy mwVy kMm dI prK [ crI—
cVHI hY [ hiQ—h`Q ivc [ tyk—Awsrw [7[ 

Duir—Dur drgwh qoN [ AicMqw—icMqw dUr krn vwlw hir-nwm [ icMq sglI—swrI icMqw [ 
pRB meI—pRBU dw rUp [8[ 

ArQ:- hy BweI! icMqw dUr krn vwly prmwqmw dw nwm jp ky (myry AMdroN swry) vYr-ivroD 
nws ho gey hn, (myry AMdroN) mwieAw dy moh dy hnyry dUr ho gey hn [ hy BweI! icMqw dUr 
krn vwlw hir-nwm jp ky hI myry mn ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh ipAwrI l`g rhI hY, 
Aqy aus prmwqmw ƒ mYN hryk ihrdy ivc v`sdw vyK ilAw hY [5[ 



 

hy BweI! icMqw dUr krn vwly hir-nwm dI brkiq nwl myrI swrI Btkxw mu`k geI hY, (jdoN 
qoN) AicMq pRBU myry mn ivc Aw v`isAw hY, myry AMdr Awqmk Awnμd dw (p`kw) itkwxw bx 
igAw hY [ hux myry AMdr icMqw dUr krn vwly hir-nwm dw ie`k-rs vwjw v`j irhw hY, myry 
AMdr goibMd dw nwm hI hr vyly g`j irhw hY [6[ 

hy BweI! icMqw dUr krn vwly hir-nwm dI brkiq nwl myrw mn BtkxoN ht igAw hY, AicMq 
hir-nwm jp ky mYN sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU nwl sWJ pw leI hY [ icMqw dUr krn 
vwlw hir-nwm jp ky hI myry AMdr cMgy mwVy kMm dI swrI pCwx pYdw ho geI hY [ ies AicMq 
hir-nwm dI mYƒ sdw leI tyk iml geI hY [7[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy auqy pRBU ny icMqw dUr krn vwly hir-nwm dI pRwpqI dw lyK Dur 
drgwh qoN ilK id`qw hY, aus ƒ auh sB dw mwlk pRBU iml jWdw hY [ hy BweI! icMqw dUr 
krn vwlw hir-nwm jp ky myrI swrI icMqw dUr ho geI hY, hux mYN nwnk sdw leI pRBU ivc 
lIn ho igAw hW [8[3[6[ 

AMkW dw vyrvw 

AstpdIAw mhlw 1 — 1 
AstpdIAw mhlw 3 — 2 
AstpdIAw mhlw 5 — 3 
 . . . . . . . . . . . . —: 
 . . . . joV . . . . . . . 6 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੋ 
ਨਾਉ ॥ ਗñਿ ਠ ਨ ਬਾਧਉ ਬੇਿਚ ਨ ਖਾ ਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ ਉ ਮੇਰੇ ਖੇਤੀ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਬਾਰੀ ॥ ਭਗਿਤ 
ਕਰਉ ਜਨੁ ਸਰਿਨ ਤੁਮçਾ ਰੀ ॥੧॥ ਨ ਾ ਉ ਮੇਰੇ ਮਾਇਆ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਪੂੰਜੀ ॥ ਤੁਮਿਹ ਛੋਿਡ ਜਾਨਉ ਨ ਹੀ 
ਦੂਜੀ ॥੨॥ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਬੰਿਧਪ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਸੰਿਗ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥੩॥ ਮਾਇਆ 
ਮਿਹ ਿਜਸੁ ਰਖੈ ਉਦਾਸੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1157} 
pdArQ:- myry—myry kol [ ko—dw [ gWiT—gMF-p`ly [ gWiT n bwDau—mYN p`ly nhIN 
bMnHdw, mYN SUmW vWg lukw nhIN r`Kdw [ byic n Kwau—mYN ies ƒ vyc ky BI nhIN KWdw, mYN ies 
Dn ƒ &zUl BI nhIN ^rcdw, mYN ies Dn dw ivKwvw BI nhIN krdw [1[rhwau[ 

bwrI—vwVI, bZIcI [ krau—krauN, mYN krdw hW [ jnu—(mYN) dws [1[ 

mwieAw—Dn [ pUMjI—rws [ dUjI—koeI hor rws-pUMjI [2[ 

bMiDp—sMbMDI [ BweI—Brw [ sMig—nwl [ sKweI—shweI, shwieqw krn vwlw [3[ 

ijsu—ijs (mnu`K) ƒ [ audwsu—inrlyp [ qw ko—aus dw [4[ 



 

not:- mnu`K jIvn-inrbwh vwsqy Dn kmwauxw SurU krdw hY [ sihjy sihjy ies nwl ieqnw 
moh bx jWdw hY ik Dn hI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY [ Awpxy srIr dy inrbwh leI 
AwpxI h`QIN hI kmweI krnI hY, iksy hor au~qy Awpxw Bwr nhIN pwxw, pr Dn ƒ izMdgI dw 
mnorQ nhIN bxw lYxw—ieh hY aupdyS ies Sbd ivc [ 

ArQ:- pRBU dw ieh nwm hI myry leI Dn hY (ijvyN lok Dn ƒ jIvn dw shwrw bxw lYNdy hn, 
myry jIvn dw shwrw pRBU dw nwm hI hY, pr) mYN nwh qW ies ƒ lukw ky r`Kdw hW, qy nwh hI 
ivKwvy leI vrqdw hW [1[rhwau[ 

(koeI mnu`K KyqI-vwVI ƒ Awsrw mMndw hY, pr) myry leI pRBU dw nwm hI KyqI hY, qy nwm hI 
bZIcI hY [ hy pRBU! mYN qyrw dws qyrI hI Srn hW, qy qyrI BgqI krdw hW [1[ 

hy pRBU! qyrw nwm hI myry leI mwieAw hY qy rws-pUMjI hY (vpwr krn leI [ Bwv, vpwr 
srIrk inrbwh vwsqy hY, myrI izMdgI dw shwrw nhIN hY) [ hy pRBU! qYƒ ivswr ky mYN iksy hor 
rws-pUMjI nwl sWJ nhIN bxWdw [2[ 

pRBU dw nwm hI myry leI irSqydwr hY, nwm hI myrw Brw hY; nwm hI myry nwl Aw^r ƒ 
shwieqw krn vwlw bx skdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—mYN aus mnu`K dw syvk hW ijs ƒ pRBU mwieAw ivc rihMdy hoey ƒ mwieAw qoN 
inrlyp r`Kdw hY [4[1[ 

ਨñਗੇ ਆਵਨੁ ਨñਗੇ ਜਾਨਾ ॥ ਕੋਇ ਨ ਰ ਿਹਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਨਾ ॥੧॥ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਨਉ ਿਨਿਧ ਮੇਰੈ ॥ ਸੰਪੈ ਹੇਤੁ 
ਕਲਤੁ ਧਨੁ ਤੇਰੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਆ ਵਤ ਸੰਗ ਨ ਜਾਤ ਸੰਗਾਤੀ ॥ ਕਹਾ ਭਇਓ ਦਿਰ ਬñਧੇ ਹਾਥੀ ॥ ੨॥ 
ਲੰਕਾ ਗਢੁ ਸੋ ਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ॥ ਮੂਰਖੁ ਰਾਵਨੁ ਿਕਆ ਲੇ ਗਇਆ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਕਛੁ ਗੁਨੁ ਬੀਚਾਿਰ 
॥ ਚਲੇ ਜੁਆ ਰੀ ਦੁਇ ਹਥ ਝਾਿਰ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1158} 
pdArQ:- n rih hY—nhIN rhygw [1[ 

rwmu rwjw—swry jgq dw mwlk pRBU! {not:- l&z ‘rwjw’ sMboDn ivc nhIN hY, auh hY 
‘rwjn’; ijvyN ‘rwjn! kaunu qumwrY AwvY’} [ nau iniD—nO ^zwny, jgq dw swrw Dn-mwl 
[ myrY—myry Bwxy, myry leI, myry ihrdy ivc [ sMpY hyqu—AYSÍrj dw moh [ klqu—iesqRI [ 
qyrY—qyry leI, qyry mn ivc [1[rhwau[ 

sMgwqI—nwl [ dir—bUhy qy [2[ 

gFu—iklHw [3[ 

kih—khY, AwKdw hY [ gunu—BilAweI [ duie hQ Jwir—dovyN h`Q JwV ky, ^wlI h`QIN [4[ 

not:- lokW dy Awm pRclq i^AwlW ƒ auhnW dy swhmxy r`K ky hI Bgq jI jIvn dw shI rwh 
d`sdy hn [ lμkw dw iklHw swry dw swrw sony dw bixAw hoieAw sI jW nhIN, ies g`l nwl 



 

Bgq jI dw vwsqw nhIN hY [ lokW ivc iehI g`l mShUr hY ik rwvx dI lμkw sony dI sI, qy 
lok rwvx dw AMq dw hwl BI jwxdy hn ik mh`lW ivc koeI dIvw jgwx jogw BI nwh rih 
igAw [ so, iehI pRis`D khwxI swhmxy r`K ky smJWdy hn ik Dn-pdwrQ dw Awsrw lYxw 
k`cI g`l hY [ 

ArQ:- hy BweI! myry leI qW jgq dy mwlk pRBU dw nwm hI jgq dw swrw Dn-mwl hY 
(Bwv, pRBU myry ihrdy ivc v`sdw hY, iehI myry leI sB kuJ hY) [ pr qyry Bwxy AYSÍrj dw 
moh, iesqRI Dn—(iehI izMdgI dw shwrw hn) [1[rhwau[ 

(jgq ivc) nμgy AweIdw hY, qy nμgy hI (ie`QoN) qur peIdw hY [ koeI rwjw hovy, AmIr hovy, 
iksy ny ie`Qy sdw nhIN rihxw [1[ 

jy bUhy au~qy hwQI b`Jy hoey hn, qW BI kIh hoieAw? (iehnW dw swfy nwl jwxw qW ikqy irhw, 
ieh Apxw srIr BI) jo jnm vyly nwl AwauNdw hY (qurn vyly) nwl nhIN jWdw [2[ 

(lok AwKdy hn ik) lμkw dw iklHw sony dw bixAw hoieAw sI (pr iesy dy mwx au~qy rihx 
vwlw) mUrK rwvx (mrn vyly) Awpxy nwl kuJ BI nwh lY quirAw [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy BweI! koeI BilAweI dI g`l BI ivcwr, (Dn au~qy mwx krn vwlw bMdw) 
juAwrIey vWg (jgq qoN) ^wlI-h`Q qur pYNdw hY [4[2[ 

ਮੈਲਾ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮੈਲਾ ਇੰਦੁ ॥ ਰਿਵ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਹੈ ਚੰਦੁ ॥੧॥ ਮੈਲਾ ਮਲਤਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਇ ਕੁ ਹਿਰ 
ਿਨਰਮਲੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਲੇ ਬਰ੍ਹਮੰਡਾ ਇ ਕੈ ਈਸ ॥ ਮੈਲੇ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਦਨ 
ਤੀਸ ॥ ੨॥ ਮੈਲਾ ਮੋਤੀ ਮੈਲਾ ਹੀਰੁ ॥ ਮੈਲਾ ਪਉਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਰੁ ਨੀਰੁ ॥੩॥ ਮੈਲੇ ਿਸਵ ਸੰਕਰਾ ਮਹੇਸ ॥ 
ਮੈਲੇ ਿਸਧ ਸਾ ਿਧਕ ਅਰੁ ਭੇ ਖ ॥੪॥ ਮੈਲੇ ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਜਟਾ ਸਹੇਿਤ ॥ ਮੈਲੀ ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਸਮੇਿਤ ॥੫॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਜੋ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨ ॥੬॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1158} 
pdArQ:- ieMdu—dyviqAW dw rwjw ieMdr [ riv—sUrj [1[ 

mlqw—mlIn [1[rhwau[ 

eIs—rwjy [ bRhmMfwie kY—bRhmMfW dy [ inis—rwq [ bwsru—idn [ qIs—qIh [2[ 

hIru—hIrw [ pwvku—A`g [3[ 

sMkrw—iSv [ mhys—iSv [ isD—jog swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ swiDk—jog dy swDn 
krn vwly [ ByK—keI ByKW dy swDU [4[ 

jMgm—SYv mq dw iek i&rkw jo jogIAW dI iek Sw^ hY [ jMgm Awpxy isr au~qy s`p dI 
Skl dI r`sI Aqy Dwq dw cMdRmw pihndy hn [ kMnW ivc muMdRW dI QW ip`ql dy Pu`l mor-KMBW 
nwl sjwey hoey pWdy hn [ jMgm do ih`isAW ivc vMfy hoey hn—ivrkq Aqy igRhsqI [ 
shyiq—smyq [ kwieAw—srIr [ hMs—jIvwqmw [5[ 



 

prvwn—kbUl [ rwmih—prmwqmw ƒ [6[ 

ArQ:- ieh (swrw) sMswr mYlw hY, mlIn hY, kyvl prmwqmw hI piv`qr hY, (ieqnw piv`qr 
hY ik aus dI piv`qRqw dw) AMq nhIN pwieAw jw skdw, pwrlw bMnw nhIN l`B skdw 
[1[rhwau[ 

bRhmw (BwvyN jgq dw pYdw krn vwlw imiQAw jWdw hY pr) bRhmw BI mYlw, ieMdr BI mYlw 
(BwvyN auh dyviqAW dw rwjw imiQAw igAw hY) [ (dunIAw ƒ cwnx dyx vwly) sUrj qy cMdRmw 
BI mYly hn [1[ 

bRihmMfW dy rwjy (BI ho jwx qW BI) mYly hn; rwq idn, mhIny dy qRIhy idn sB mYly hn (byAMq 
jIA-jMq ivkwrW nwl iehnW ƒ mYlw krI jw rhy hn) [2[ 

(ieqny kImqI huMdy hoey BI) moqI qy hIry BI mYly hn, hvw, A`g qy pwxI BI mYly hn [3[ 

iSv-SMkr-mhyS BI mYly hn (BwvyN ieh v`fy dyvqy imQy gey hn) [ is`D, swDk qy ByKDwrI 
swDU sB mYly hn [4[ 

jogI, jMgm, jtwDwrI sB Apiv`qr hn; ieh srIr BI mYlw qy jIvwqmw BI mYlw hoieAw ipAw 
hY [5[ 

kbIr AwKdw hY—isr& auh mnu`K (pRBU dy dr qy) kbUl hn, isr& auh mnu`K piv`qr hn 
ijnHW ny prmwqmw nwl sWJ pweI hY [6[3[ 

ਮਨੁ ਕਿਰ ਮਕਾ ਿਕਬਲਾ ਕਿਰ ਦੇਹੀ ॥ ਬੋਲਨਹਾਰੁ ਪਰਮ ਗੁਰੁ ਏਹੀ ॥੧॥ ਕਹੁ ਰੇ ਮੁਲñ ਬñਗ ਿਨਵਾਜ ॥ 
ਏਕ ਮਸੀਿਤ ਦਸੈ ਦਰਵਾਜ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਮਿਸਿਮਿਲ ਤਾਮਸੁ ਭਰਮੁ ਕਦੂਰੀ ॥ ਭਾਿ ਖ ਲੇ ਪੰਚੈ ਹੋਇ 
ਸਬੂਰੀ ॥੨॥ ਿਹੰਦੂ ਤੁਰ ਕ ਕਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕ ॥ ਕਹ ਕਰੈ ਮੁਲñ ਕਹ ਕਰੈ ਸ ੇ ਖ ॥੩॥ ਕਿ ਹ ਕਬੀਰ ਹ ਉ 
ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ॥ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਮਨੂਆ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਨਾ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1158} 
pdArQ:- mkw—m`kw, Arb dys dw Sihr ij`Qy muslmwn h`j krn jWdy hn [ ikblw—kwby 
dI cwr-dIvwrI ijs dI izAwrq krdy hn [ ikblw—(ik®: iv:) swhmxy, snmuK [ (2) ijs 
vl mUMh krIey, Aijhw Drm-mMdr, kwbw [ m`ky ivc muslmwnW dw pris`D mMdr [ prm 
guru—v`fw pIr [1[ 

ry mulW—hy mu`lW! dsY drvwj—ds drvwizAW vwlI [1[rhwau[ 

imisimil—{ibsimlu, ibsim`lw, A`lw dy nwm qy [ b`krw Awidk pSU mwrn vyly muslmwn 
mUMhoN ‘ibsim`lw’ AwKdw hY, Bwv ieh, ik r`b A`gy Byt krdw hY [ ie`QoN ies dw ArQ ‘jIv 
ƒ kohxw’ bx igAw hY} mwr dyh [ qwmsu—qmo vwlw suBwau, kRoD Awidk vwlw suBwau [ 
kdUrI—kdUriq, mn dI mYl [ BwiK ly—Kw lY, mukw dyh [ pMcY—kwmwidk pMjW ƒ [ 
sbUrI—sbr, DIrj, SWqI [2[ 



 

kh—kIh? [3[ 

idvwnw—pwgl, kmlw [ muis muis—sihjy sihjy [ mnUAw—AM\wxw mn [ shij—sihj 
AvsQw ivc [4[ 

ArQ:- hy mu`lW! ieh ds drvwizAW (ieMidRAW) vwlw srIr hI Asl msIq hY, ies ivc itk 
ky bWg dyh qy inmwz pVH [1[rhwau[ 

hy mu`lW! mn ƒ m`kw Aqy prmwqmw ƒ ikblw bxw [ (AMqhkrn m`kw hY Aqy sB srIrW dw 
suAwmI krqwr aus ivc pUjÎ hY) [ bolxhwr jIvwqmw bWg dyx vwlw Aqy AwgU ho ky inmwz 
pVHx vwlw prm gur (iemwm) hY [1[ 

(hy mu`lW! pSU dI kurbwnI dyx dy QW Awpxy AMdroN) kRoDI suBwau, Btkxw qy kdUrq dUr kr, 
kwmwidk pMjW ƒ mukw dyh, qyry AMdr SWqI pYdw hovygI [2[ 

mu`lW jW Sy^ (bixAW pRBU dI hzUrI ivc) koeI ^ws v`fw mrwqbw nhIN iml jWdw [ ihMdU qy 
muslmwn dohW dw mwlk pRBU Awp hI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—(myrIAW ieh g`lW qMg-idl lokW ƒ pwglW vwlIAW jwpdIAW hn; lokW dy 
Bwxy) mYN pwgl ho igAw hW, pr myrw mn hOly hOly (AMdrlw h`j kr ky hI) Afol AvsQw 
ivc itk igAw hY [4[4[ 

ਗੰਗਾ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਸਿਲਤਾ ਿਬਗਰੀ ॥ ਸੋ ਸਿਲਤਾ ਗੰਗਾ ਹੋਇ ਿਨਬਰੀ ॥੧॥ ਿਬਗਿਰਓ ਕਬੀਰਾ ਰਾਮ ਦੁਹਾਈ 
॥ ਸਾਚੁ ਭਇਓ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੰਦਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰਵ ਰੁ ਿਬਗਿਰਓ ॥ ਸੋ ਤਰਵਰੁ 
ਚੰਦਨੁ ਹੋਇ ਿਨਬਿਰਓ ॥੨॥ ਪਾਰਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤñਬਾ ਿਬਗਿਰਓ ॥ ਸੋ ਤñਬਾ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ਿਨਬਿਰਓ ॥੩॥ 
ਸੰਤਨ ਸੰਿ ਗ ਕਬੀਰਾ ਿਬਗਿਰਓ ॥ ਸੋ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮੈ ਹੋਇ ਿਨਬਿਰਓ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1158} 
pdArQ:- silqw—ndI [ ibgrI—ivgV geI [ inbrI—in`bV geI, mu`k geI, Awpw mukw 
geI [1[ 

rwm duhweI—rwm dI duhweI dy ky, pRBU dw nwm ismr ismr ky [ An kqih—hor iksy BI QW 
[1[rhwau[ 

qrvru—ru`K [2[ 

kMcnu—sonw [3[ 

ArQ:- kbIr Awpxy pRBU dw ismrn hr vyly kr irhw hY (pr lokW dy Bwxy) kbIr ivgV 
igAw hY (lok nhIN jwxdy ik rwm dI duhweI dy dy ky) kbIr rwm dw rUp ho igAw hY, hux (rwm 
ƒ C`f ky) iksy hor pwsy nhIN Btkdw [1[rhwau[ 

(hy ijMd dy mwlk pRBU dI crnIN l`gxw ivgVnw hI hY qW) ndI BI gMgw nwl rl ky ivgV 



 

jWdI hY, pr auh ndI qW gMgw dw rUp ho ky Awpxw Awp mukw dyNdI hY [1[ 

(sDwrn) ru`K BI cMdn dy nwl (l`g ky) ivgV jWdw hY, pr auh ru`K cMdn dw rUp ho ky 
Awpxw Awp mukw lYNdw hY [2[ 

qWbw BI pwrs nwl Coh ky rUp vtw lYNdw hY, pr auh qWbw sonw hI bx jWdw hY qy Awpxw Awp 
mukw dyNdw hY [3[ 

(iesy qrHW) kbIr BI sMqW dI sMgq ivc rih ky ivgV igAw hY [ pr ieh kbIr hux pRBU nwl 
ie`k-im`k ho igAw hY, qy Awpw-Bwv mukw cuikAw hY [4[5[ 

ਮਾਥੇ ਿਤਲਕੁ ਹਿਥ ਮਾਲਾ ਬਾਨñ ॥ ਲੋਗਨ ਰਾਮੁ ਿਖਲਉਨਾ ਜਾਨñ ॥੧॥ ਜਉ ਹਉ ਬਉਰਾ ਤਉ ਰਾਮ ਤੋਰਾ 
॥ ਲੋਗੁ ਮਰਮੁ ਕਹ ਜਾਨੈ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਰਉ ਨ ਪਾ ਤੀ ਪੂਜਉ ਨ ਦੇਵਾ ॥ ਰਾ ਮ ਭਗਿਤ ਿਬਨੁ 
ਿਨਹਫਲ ਸੇਵਾ ॥੨॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੂਜਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨਾਵਉ ॥ ਐਸੀ ਸੇ ਵ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
ਲੋਗੁ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ ਕਬੀਰ ਕਾ ਮਰਮੁ ਰਾਮ ਪਿਹਚਾਨñ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1158} 
pdArQ:- hiQ—h`Q ivc [ bwnW—Dwrimk pihrwvw [ logn—lokW ny [1[ 

jau—jy [ hau—mYN [ rwm—hy rwm! mrmu—Byq [1[rhwau[ 

qorau n—mYN nhIN qoVdw [ dyvw—dyvqy [2[ 

pUjau—pUjauN, mYN pUjdw hW [ drgh—pRBU dI hzUrI ivc {not:- ies quk ivc l&z 
‘pUjau’, ‘mnwvau’ Aqy ‘pwvau’ vrqmwn kwl iek-vcn ivc hn [ iehnW dw ArQ hY 
pUjdw hW, mnWdw hW, pWdw hY, ijvyN ‘gurU ƒ pUjxw Aqy mnwxw’ koeI AgWh A`gy Awaux vwly 
jnm dw kMm nhIN, hux dy smy mnu`Kw-jnm dy vyly dw krq`b hY, iqvyN ‘drgh suKu pwvau’ BI 
hux dy smy nwl hI sMbMD r`Kdw hY, iksy Agly Awaux vwly jnm dy nwl sMbMD r`Kx vwlI 
Gtnw nhIN hY [ so, ‘drgh’ dw Bwv hY ‘pRBU dy crnW ivc juVn vwlI AvsQw’} [3[ 

ArQ:- (mYN koeI Dwrimk ByK nhIN bxWdw, mYN mMdr Awidk ivc jw ky iksy dyvqy dI pUjw 
nhIN krdw, lok mYƒ pwgl AwKdy hn; pr hy myry rwm! jy mYN (lokW dy Bwxy) pwgl hW, qW 
BI (mYƒ ieh TMF hY ik) mYN qyrw (syvk) hW [ dunIAw Blw myry idl dw Byq kIh jwx skdI 
hY? [1[rhwau[ 

(lok) m`Qy au~qy iqlk lw lYNdy hn, h`Q ivc mwlw PV lYNdy hn, Dwrimk pihrwvw bxw lYNdy 
hn, (qy smJdy hn ik prmwqmw dy Bgq bx gey hW) lokW ny prmwqmw ƒ iKfOxw (Bwv, 
AM\wxw bwl) smJ ilAw hY (ik iehnIN glIN aus ƒ prcwieAw jw skdw hY) [1[ 

(dyviqAW A`gy Byt Drn leI) nwh hI mYN (Pu`l) p`qr qoVdw hW, nwh mYN iksy dyvI dyvqy dI 
pUjw krdw hW, (mYN jwxdw hW ik) pRBU dI bMdgI qoN ibnw hor iksy dI pUjw ivArQ hY [2[ 

mYN Awpxy siqgurU A`gy isr invwauNdw hW, ausy ƒ sdw pRsMn krdw hW, qy ies syvw dI brkiq 



 

nwl pRBU dI hzUrI ivc juV ky suK mwxdw hW [3[ 

(ihMdU-) jgq AwKdw hY, kbIr pwgl ho igAw hY (ikauNik nwh ieh iqlk Awidk ichn 
vrqdw hY qy nwh hI Pu`l p`qr lY ky iksy mMdr ivc Byt krn jWdw hY), pr kbIr dy idl dw 
Byq kbIr dw prmwqmw jwxdw hY [4[6[ 

ਉਲਿਟ ਜਾਿਤ ਕੁਲ ਦੋਊ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਿਹ ਬੁਨਤ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਹਮਰਾ ਝਗਰਾ ਰਹਾ ਨ ਕੋ ਊ 
॥ ਪੰਿਡਤ ਮੁਲñ ਛਾਡੇ ਦੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁਿਨ ਬੁਿਨ ਆਪ ਆਪੁ ਪਿਹਰਾਵਉ ॥ ਜਹ ਨਹੀ ਆਪੁ ਤਹਾ 
ਹੋਇ ਗਾਵਉ ॥੨॥ ਪੰਿਡਤ ਮੁਲñ ਜੋ ਿਲਿਖ ਦੀਆ ॥ ਛਾਿਡ ਚਲੇ ਹਮ ਕਛੂ ਨ ਲੀਆ ॥੩॥ ਿਰਦੈ 
ਇਖਲਾਸੁ ਿਨਰਿਖ ਲੇ ਮੀਰਾ ॥ ਆਪੁ ਖੋਿਜ ਖੋਿਜ ਿਮਲੇ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1158-1159} 
pdArQ:- aulit—(mwieAw vloN) prq ky [ doaU—jwq Aqy kul dovyN [ suMin—APur 
AvsQw [ shj—Afol AvsQw [ bunq—qwxI, mn dI lgn, ilv [1[ 

Jgrw—vwsqw, sMbMD [1[rhwau[ 

buin buin—aux aux ky, pRBU-crnW ivc ilv lwx dI qwxI aux aux ky [ Awpu—Awpxy Awp 
ƒ [ jh nhI Awpu—ij`Qy Awpw-Bwv nhIN [ qhw hoie—aus AvsQw ivc itk ky [2[ 

jo ilK dIAw—(krm-kWf qy Srh dIAW g`lW) jo auhnW ilK id`qIAW hn [3[ 

ieKlwsu—pRym, pivqRqw [ inriK ly—vyK lY, dIdwr kr lY, dIdwr ho skdw hY [ mIrw—
mIr, prmwqmw [4[ 

not:- kbIr jI jwq dy julwhy sn [ Awpxy hI ik`qy dw idRStWq dy ky kihMdy hn ik ijauN 
ijauN mYN pRBU-crnW ivc surq joVn dI qwxI aux irhw hW, iqauN iqauN mYƒ ihMdUAW dy krm-
kWf Aqy muslmwnW dI Srh dI loV nhIN rhI [ r`b ƒ imlx leI, b`s, ie`ko hI gur hY ik 
mnu`K Awpxy Awp dI Koj kry qy ihrdy ivc pRBU dw pRym vswey [ 

ArQ:- (ijauN ijauN mYN nwm ismrn dI qwxI aux irhw hW) mYN pMifq Aqy mu`lW dovyN hI C`f 
id`qy hn [ dohW (dy d`sy krm-kWf qy Srh dy rsqy) nwl myrw koeI vwsqw nhIN irhw (Bwv, 
krm-kWf Aqy Srh ieh dovyN hI nwm-ismrn dy twkry qy qu`C hn) [1[rhwau[ 

(nwm dI brkiq nwl mn ƒ mwieAw vloN) aultw ky mYN jwq qy kul dovyN ivswr id`qIAW hn 
(mYƒ ieh smJ Aw geI hY ik pRBU-imlwp dw iksy ^ws jwq jW kul nwl sMbMD nhIN hY) [ 
myrI ilv hux aus AvsQw ivc itkI hoeI hY, ij`Qy mwieAw dy Purny nhIN hn, ij`Qy Afolqw hI 
Afolqw hY [1[ 

(pRBU-crnW ivc itkI surq dI qwxI) aux aux ky mYN Awpxy Awp ƒ pihnw irhw hW, mYN au~Qy 
phuMc ky pRBU dI is&iq-swlwh kr irhw hW ij`Qy Awpw-Bwv nhIN hY [2[ 

(krm-kWf qy Srh bwry) pMifqW Aqy mOlvIAW ny jo kuJ iliKAw hY, mYƒ iksy dI BI loV nhIN 



 

rhI, mYN ieh sB kuJ C`f id`qw hY [3[ 

jy ihrdy ivc pRym hovy, qW hI pRBU dw dIdwr ho skdw hY (krm-kWf Aqy Srh shwieqw nhIN 
krdy) [ hy kbIr! jo BI pRBU ƒ imly hn Awpw Koj Koj ky hI imly hn (krm-kWf Aqy Srh 
dI mdd nwl nhIN imly) [4[7[ 

not:- ijhVw mhW purK muslmwnI rwj smy Aqy ihMdU-s`iBAqw dy gVH kWSI ivc rihMdw 
hoieAw ieqnI dlyrI nwl s`c dw hokw dy skdw hY, dohW kOmW dy Drm-rwiKAW dw aus dy 
ivru`D ho jwxw Acrj g`l nhIN hY [ 

not:- ies Sbd dI ‘rhwau’ dI quk pVHn vyly pwTkW ƒ pihlW ieh i^Awl pYdw huMdw hY ik 
‘pMifq mulW’ C`fx dw Bwv cMgI qrHW sw& nhIN hoieAw [ pr bMd nμ: 3 ivc jw ky ieh pRSn 
kuJ kuJ h`l ho jWdw hY ik pMifqW dy d`sy krm-kWf Aqy mOlvIAW dI d`sI Srh dw hI kbIr 
jI izkr kr rhy hn [ auN\ koeI AYsI rmz dI g`l ie`Qy nhIN, ijs ƒ smJx l`igAW koeI 
BulyKw pY jwey Aqy koeI ault-pult g`l smJI jwey [ so, siqgurU jI ny ijvyN iesy rwg dy 
Sbd nμ: 11 dy nwl Awpxy vloN iek Sbd drj kIqw hY, ie`Q  y AijhI loV nhIN peI [ pr, 
ies Sbd dI KulHI ivAwiKAw gurU Arjn swihb ny kr hI id`qI hY, qy iesy hI rwg dy Awpxy 
SbdW ivc aus Sbd ƒ drj kr id`qw hY [ cUMik auh Sbd inrol kbIr jI dy ies Sbd dI 
ivAwiKAw vwsqy hY, ies leI aus ivc A^Ir qy kbIr jI dw hI nwm auhnW id`qw hY ijvyN 
Sbd nμ: 12 ivc kIqw hY isrlyK “BYrau mhlw 5” ieh p`kw XkIn idvwauNdw hY ik Sbd 
siqgurU Arjn dyv jI dw hI aucwirAw hoieAw hY auh Sbd ieauN hY:- 

BYrau mhlw 5 ] vrq n rhau, n mh rmdwnw ] iqsu syvI, jo rKY indwnw ]1] eyku gusweI 
Alhu myrw ] ihMdU qurk duhW nybyrw ]1] rhwau ] hj kwbY jwau n qIrQ pUjw ] eyko syvI, 
Avru n dUjw ]2] pUjw krau n invwj gujwrau ] eyk inrMkwr ly irdY nmskwrau ]3] nw 
hm ihMdU, n muslmwn ] Alh rwm ky ipMfu prwn ]4] khu kbIr, iehu kIAw vKwnw ] gur 
pIr imil, Kuid Ksmu pCwnw ]5]3] {pMnw 1136} 

ieh g`l prq`K hY ik gurU Arjn swihb dw ieh Sbd kbIr jI dy au~pr-ilKy Sbd dy sMbMD 
ivc hY [ ieh qdoN hI ho skdw sI jy gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr krn qoN kw&I smW 
pihlW kbIr jI dw ieh Sbd siqgurU jI dy pws mOjUd hovy [ so, ieh i^Awl Zlq hY ik 
jdoN ‘bIV’ ilKI jw rhI sI, qdoN BgqW dIAW rUhW ny Aw ky nwlo nwl Awpxy Sbd ilKwey 
sn [ ies BYrau rwg dI hI imswl lvo [ ‘bIV’ ivc gurU Arjn swihb ny pihlW gurU 
nwnk dyv, gurU Amrdws, gurU rwmdws jI Aqy Awpxy Sbd drj kIqy; AstpdIAW qy CMq 
Awidk BI drj kr ley [ ieh Sbd nμ: 3 BI drj ho igAw [ jy ies qoN ip`CoN Awey kbIr 
jI, qW auhnW dy ies Sbd nμ: 7 nwl sMbMD r`Kx vwlw gurU Arjn swihb dw Sbd nμ: 3 
kbIr jI dy Awaux qoN pihlW hI ikvyN aucwirAw igAw Aqy drj ho igAw? Asl g`l ieh hY 
ik kbIr jI dI swrI bwxI gurU nwnk swihb pws mOjUd sI [ 



 

ਿਨਰਧਨ ਆਦਰੁ ਕੋਈ ਨ ਦੇਇ ॥ ਲਾਖ ਜਤਨ ਕਰੈ ਓਹੁ ਿਚਿਤ ਨ ਧਰੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਉ ਿਨਰਧਨੁ 
ਸਰਧਨ ਕੈ ਜ ਾ ਇ ॥ ਆਗੇ ਬੈਠਾ ਪੀਿਠ ਿਫਰਾਇ ॥੧॥ ਜਉ ਸਰਧ ਨੁ ਿਨਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ ॥ ਦੀਆ ਆਦਰੁ 
ਲੀਆ ਬੁਲਾਇ ॥੨॥ ਿਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨੁ ਦੋਨਉ ਭਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਕਲਾ ਨ ਮੇਟੀ ਜਾ ਈ ॥੩॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਿਨਰਧਨੁ ਹੈ ਸੋਈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1159} 
pdArQ:- inrDn—Dn-hIx ƒ, kMgwl ƒ [ koeI—koeI Dn vwlw mnu`K [ Ehu—auh DnI 
mnu`K [ iciq n Dryie—kMgwl dy jqnW ƒ ic`q ivc BI nhIN ilAwauNdw [1[rhwau[ 

srDn—DnI [ srDn kY—DnI mnu`K dy Gr [1[ 

klw—Kyf, rzw [3[ 

jw kY ihrdY—ijs dy ihrdy ivc [4[ 

ArQ:- koeI (DnI) mnu`K iksy kMgwl mnu`K dw siqkwr nhIN krdw [ kMgwl mnu`K BwvyN l`KW 
jqn (DnI ƒ ^uS krn dy) kry, auh DnI mnu`K (aus dy jqnW dI) prvwh nhIN r`Kdw 
[1[rhwau[ 

jy kdy koeI ZrIb bMdw iksy Dnvwn dy Gr clw jwey, A`goN auh DnI bYTw (aus ZrIb vloN) 
ip`T moV lYNdw hY [1[ 

pr jy DnI mnu`K ZrIb dy Gr jwey, auh Awdr dyNdw hY, jI-AwieAW AwKdw hY [2[ 

pRBU dI ieh rzw (ijs krky koeI ZrIb rih igAw qy koeI DnI bx igAw) imtweI nhIN jw 
skdI, auN\ kMgwl qy DnI dovyN Brw hI hn (DnI ƒ ieqnw mwx nhIN krnw cwhIdw) [3[ 

kbIr AwKdw hY—(Asl ivc) auh mnu`K hI kMgwl hY ijs dy ihrdy ivc pRBU dw nwm nhIN hY 
(ikauNik Dn ie`Qy hI rih jWdw hY, qy nwm-Dn ny nwl inBxw hY; dUjy, ikqnw hI Dn mnu`K 
iek`Tw krI jwey, kdy r`jdw nhIN, mn Bu`Kw kMgwl hI rihMdw hY) [4[8[ 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਗਿਤ ਕਮ ਾਈ ॥ ਤਬ ਇਹ ਮਾਨਸ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ॥ ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਦੇਵ ॥ ਸੋ 
ਦੇਹੀ ਭਜੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਭਜਹੁ ਗਿਬੰਦ ਭੂਿਲ ਮਤ ਜਾਹੁ ॥ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹੁ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਬ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਿਲ ਗਰ੍ਸੀ ਨਹੀ ਕਾਇ ਆ ॥ ਜਬ ਲਗੁ 
ਿਬਕਲ ਭਈ ਨਹੀ ਬਾਨੀ ॥ ਭਿਜ ਲੇਿਹ ਰੇ ਮਨ ਸਾਿ ਰਗਪਾਨੀ ॥ ੨॥ ਅਬ ਨ ਭਜਿਸ ਭਜਿ ਸ ਕਬ ਭਾ ਈ 
॥ ਆਵੈ ਅੰਤੁ ਨ ਭਿਜਆ ਜਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਅਬ ਸਾਰੁ ॥ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਹੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਪਾਰੁ 

॥੩॥ ਸੋ ਸੇ ਵਕੁ ਜੋ ਲਾਇਆ ਸੇਵ ॥ ਿ ਤਨ ਹੀ ਪਾਏ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਵ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਤਾ ਕੇ ਖੁਲçੇ ਕਪਾਟ ॥ 
ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵੈ ਜੋਨੀ ਬਾਟ ॥੪॥ ਇਹੀ ਤੇਰਾ ਅਉਸਰੁ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਾਰ ॥ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਤੂ ਦੇਖੁ ਿਬਚਾਿਰ 
॥ ਕਹਤ ਕਬ ੀਰੁ ਜੀਿਤ ਕੈ ਹਾਿਰ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਕਿਹਓ ਪੁਕਾਿਰ ਪੁਕਾਿਰ ॥੫॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1159} 



 

pdArQ:- qy—qoN, dI rwhIN [ dyhI—srIr [ pweI—l`BI [ dyhI kau—srIr dI ^wqr [1[ 

guoibMd—{Asl l&z ‘goibMd’ hY, ie`Qy ‘guibMd’ pVHnw hY} [ lwhu—lwB [1[rhwau[ 

jrw—buFypw [ kwil—kwl ny [ gRsI—dboc leI, pkV leI [ kwieAw—srIr [ ibkl—
by-QvHI [2[ 

Ab—hux [ BweI—hy BweI! AMqu—A^Irlw vylw [ swru—sMBwl kr [3[ 

kpwt—kvwV, iB`q [ bwt—rsqw [4[ 

Aausru—smw, mOkw [ bwr—vwrI [ kY—BwvyN, cwhy, jW [5[ 

ArQ:- hy BweI! goibMd ƒ ismro, ieh g`l Bulw nwh dyxI [ ieh ismrn hI mnu`Kw-jnm dI 
K`tI kmweI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy qUM gurU dI syvw dI rwhIN bMdgI dI kmweI kryN, qW hI ieh mnu`Kw-srIr imilAw 
smJ [ ies srIr dI ^wqr dyvqy BI qWGdy hn [ qYƒ ieh srIr (imilAw hY, ies rwhIN) 
nwm ismr, hrI dw Bjn kr [1[ 

jdoN qk buFypw-rUp rog nhIN Aw igAw, jd qk qyry srIr ƒ mOq ny nhIN Aw pkiVAw, jd 
qk qyrI zbwn iQVkx nhIN l`g pYNdI, (aus qoN pihlW pihlW hI) hy myry mn! prmwqmw dw 
Bjn kr lY [2[ 

hy BweI! jy qUM AYs vyly Bjn nhIN krdw, qW iPr kdoN kryNgw? jdoN mOq (isr qy) Aw A`pVI 
aus vyly qW Bjn nhIN ho skygw [ jo kuJ (Bjn ismrn) qUM krnw cwhuMdw hYN, huxy hI kr lY, 
(jy smw lμG igAw) qW muV A&sos hI kryNgw, qy ies pCqwvy ivcoN ^lwsI nhIN hovygI [3[ 

(pr jIv dy kIh v`s?) ijs mnu`K ƒ pRBU Awp hI bMdgI ivc joVdw hY, auhI aus dw syvk 
bxdw hY, ausy ƒ pRBU imldw hY, siqgurU ƒ iml ky ausy dy mn dy kvwV KulHdy hn, qy auh muV 
jnm (mrn) dy gyV ivc nhIN AwauNdw [4[ 

kbIr AwKdw hY—hy BweI! mYN qYƒ keI qrIikAW nwl kUk kUk ky d`s irhw hW, (qyrI mrzI hY 
ieh mnu`Kw-jnm dI bwzI) ij`q ky jwh cwhy hwr ky jwh [ qUM Awpxy ihrdy ivc ivcwr ky vyK 
lY, (pRBU ƒ imlx dw) ieh mnu`Kw-jnm hI mOkw hY, iehI vwrI hY (ie`QoN KuMJ ky smw nhIN 
imlxw) [5[1[9[ 

ਿਸਵ ਕੀ ਪੁਰੀ ਬਸੈ ਬੁਿਧ ਸਾਰੁ ॥ ਤਹ ਤੁਮç ਿਮਿਲ ਕੈ ਕਰਹੁ ਿਬਚਾਰੁ ॥ ਈਤ ਊਤ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 
ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਮਰੈ ॥੧॥ ਿਨਜ ਪਦ ਊਪਿਰ ਲਾਗੋ ਿਧਆਨੁ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੋਰਾ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆ ਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੂਲ ਦੁਆਰੈ ਬੰਿਧਆ ਬੰਧੁ ॥ ਰਿਵ ਊਪਿਰ ਗਿਹ ਰਾਿਖਆ ਚੰਦੁ ॥ 
ਪਛਮ ਦੁਆਰੈ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ॥ ਮੇਰ ਡੰਡ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਬਸੈ ॥੨॥ ਪਸਚਮ ਦੁਆਰੇ ਕੀ ਿ ਸ ਲ ਓੜ ॥ ਿ ਤਹ 



 

ਿਸਲ ਊਪਿਰ ਿਖੜਕੀ ਅ ਉਰ ॥ ਿਖੜਕੀ ਊਪਿਰ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ 
॥੩॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1159} 
not:- Sbd dw mu`K-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY, bwkI dy ‘bMd’ rhwau dI quk 
dw ivkws huMdy hn [ ‘rhwau’ ivc kbIr jI AwKdy hn ik myrI surq aus Gr ivc juVI peI 
hY jo Gr inrol myrw Awpxw hY, pRkwS-srUp prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vswauxw hI myry 
leI ‘bRhm igAwn’ hY [ ies AvsQw dw kIh srUp hY? ies AvsQw ivc A`pV ky AmlI 
jIvn ikho ijhw bx jWdw hY?—ies dI ivAwiKAw Sbd dy iqMn ‘bMdW’ ivc hY—(1) m`q 
sRySt ho ky pRBU ivc itkdI hY qy ‘myr-qyr’ imtw dyNdI hY; (2) mn ivkwrW vloN ruk jWdw hY, 
AMdr TMF pY jWdI hY, AigAwnqw dUr ho jWdI hY, pRBU-crnW vl lgn bx jWdI hY; (3) 
AigAwnqw dy hnyry ivcoN inkl ky cwnx l`B pYNdw hY, surq AijhI au~cI ho jWdI hY ik sdw 
ie`k-rs bxI rihMdI hY [ 

Sbd ivc swry l&z jogIAW vwly vrqy hn, ikauNik iksy jogI nwl g`l-bwq kIqI geI hY [ 
jogI ƒ smJwauNdy hn ik pRBU dw nwm ihrdy ivc v`sxw hI sB qoN au~cw igAwn hY, qy iehI 
nwm jIvn ivc suMdr qbdIlI ilAwauNdw hY [ 

pdArQ:- isv kI purI—k`ilAwx-srUp pRBU dy Sihr ivc [ swru buiD—sRySt hoeI m`q [ 
qh—aus iSv-purI ivc [ qum@—(hy jogI!) qusI BI [ imil—iml ky, A`pV ky [ eIq aUq 
kI soJI—ies lok qy prlok dI smJ, ieh smJ ik hux dw jIvn kYsw bxy qy prlok dy 
jIvn au~qy ies dw kIh Asr peygw [ krm myrw—myrw kMm, Apx`q dy kMm, mmqw dy kMm [ 
mrY—^uAwr huMdw hY [1[ 

inj pd aUpir—aus Gr ivc ijhVw inrol myrw Awpxw hY [ morw bRhm igAwnu—myry leI 
bRhm igAwn hY [1[rhwau[ 

mUl—jgq dw mUl-pRBU [ mUl duAwrY—jgq dy mUl-pRBU dy dr qy (itk ky) [ bMiDAw—mYN 
bMnH ilAw hY [ bMDu—bMnH, (mwieAw dy hVH ƒ rokx leI) bMnH [ riv—sUrj, sUrj dI qpS, 
qpS, qmo-guxI suBwau [ gih—PV ky, hwsl kr ky [ cMdu—TMF, sIqlqw, SWqI [ 
rwiKAw—mYN r`K id`qI hY, mYN kwiem kr id`qI hY [ pCm duAwrY—p`CoN vl dy bUhy qy, aus pwsy 
ij`Dr hnyrw hY (not:- sUrj cVHdy vloN cVHn krky p`Cm vl aus vyly hnyrw huMdw hY), 
AigAwnqw dy hnyry ivc [ sUrju qpY—sUrj cmk pYNdw hY, igAwn dw sUrj cVH pYNdw hY [ 
myr—{Skt. my{ Name of a fabulous mountain round which all the planets are 
said to revolve} iek phwV ijs dy duAwly AkwS dy swry gRih BONdy imQy gey hn [ fMf—
Skt. d&f—The sceptre of a king, The rod as a symbol of authority and 
punishment} SwhI Awsw, SwhI cob (not:- rwj-drbwrW dy bUhy au~qy cobdwr KVw huMdw hY) 
[ myr fMf—auh ijs dw ‘fMf’ ‘myr’ vrgw hY, auh pRBU ijs dw SwhI cob ‘myr’ vrgw hY 
{Skt. my{ ev d&fo XÔX}, auh pRBU ijs dy SwhI cob dy duAwly swrw jgq BONdw hY ijvyN swry 



 

gRih myrU dy duAwly [ isr aUpir—dsm-duAwr ivc, idmwZ ivc, mn ivc [2[ 

pscm duAwry kI—aus AsQwn dy bUhy dI ij`Qy hnyrw hY [ isl EV—isl dw A^Irlw isrw 
[ pscm...EV—aus isl dw A^Irlw isrw (l`B ipAw hY) jo hnyry AsQwn dy bUhy A`gy (jVI 
hoeI sI) [ iKVkI—qwkI, (not:- GrW ivc hvw qy cwnx leI qwkIAW r`KIdIAW hn) cwnx 
dw vsIlw [3[ 

ArQ:- (hy jogI!) myrI surq aus (pRBU dy crn-rUp) Gr ivc juVI hoeI hY jo myrw Awpxw 
AslI Gr hY, pRkwS-rUp pRBU dw nwm (ihrdy ivc v`sxw) hI myry leI bRhm-igAwn hY 
[1[rhwau[ 

(ies nwm dI brkiq nwl) myrI m`q sRySt (bx ky) k`ilAwx-srUp pRBU dy dys ivc v`sx l`g 
peI hY [ (hy jogI!) qusI BI aus dys ivc A`pV ky pRBU dy nwm dI hI ivcwr kro, (jo mnu`K 
aus dys ivc A`pVdw hY, Bwv, jo mnu`K pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY aus ƒ) ieh smJ pY 
jWdI hY ik hux vwlw jIvn ikho ijhw hoxw cwhIdw hY, qy ies dw Asr Agly jIvn auqy kIh 
pYNdw hY; aus dys ivc A`piVAw hoieAw koeI BI mnu`K mmqw ivc Psx vwly kMm nhIN krdw 
[1[ 

(hy jogI! ies nwm dI brkiq nwl) mYN jgq-dy-mUl-pRBU dy dr qy itk ky (mwieAw dy hVH 
A`gy) bMnH bMnH ilAw hY [ mYN SWq-suBwau ƒ gRihx kr ky ies ƒ qmoguxI suBwau dy au~qy itkw 
id`qw hY [ ij`Qy (pihlW AigAwnqw dw) hnyrw hI hnyrw sI, aus dy bUhy au~qy hux igAwn dw 
sUrj cmk irhw hY [ auh pRBU, ijs dy hukm ivc swrw jgq hY, hux myry mn ivc v`s irhw hY 
[2[ 

(nwm dI brkiq nwl, hy jogI!) mYƒ aus isl dw A^Irlw isrw (l`B ipAw hY) jo AigAwnqw 
dy hnyry QW dy bUhy (A`gy jVI hoeI sI), ikauNik ies isl dy au~qy mYƒ (cwnx dyx vwlI) iek 
hor qwkI l`B peI hY, ies qwkI dy au~qy hI hY auh dsvW duAwr (ij`Qy myrw pRBU v`sdw hY) [ 
kbIr AwKdw hY—hux AYsI dSw bxI peI hY jo mu`k nhIN skdI [3[2[10[ 

ਸੋ ਮੁਲñ ਜੋ ਮਨ ਿਸਉ ਲਰੈ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਕਾਲ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ॥ ਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਾ ਮਰਦੈ ਮਾਨੁ ॥ ਿਤਸੁ 
ਮੁਲਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸਲਾਮੁ ॥੧॥ ਹੈ ਹਜੂਿਰ ਕਤ ਦੂਿਰ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਦੁੰਦਰ ਬਾਧਹੁ ਸੁੰਦਰ ਪਾਵਹੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾ ਜੀ ਸੋ ਜੁ ਕਾਇਆ ਬੀਚਾ ਰੈ ॥ ਕਾਇ ਆ ਕੀ ਅ ਗਿ ਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਜਾਰੈ ॥ ਸੁਪ ਨੈ ਿਬੰਦੁ ਨ ਦੇਈ 
ਝਰਨਾ ॥ ਿਤਸੁ ਕਾਜੀ ਕਉ ਜਰਾ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ ਸੋ ਸੁਰਤਾਨੁ ਜੁ ਦੁਇ ਸਰ ਤਾਨੈ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਤਾ 
ਭੀਤਿਰ ਆਨੈ ॥ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਲਸਕਰੁ ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਸੁਰਤ ਾਨੁ ਛਤਰ੍ੁ ਿਸਿਰ ਧਰੈ ॥੩॥ ਜੋਗੀ ਗੋਰ ਖੁ 

ਗੋਰਖੁ ਕਰੈ ॥ ਿਹੰਦੂ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ॥ ਕਬੀਰ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਇ ॥੪ ॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1159-1160} 
pdArQ:- not:- l&z ‘mulW’ dy dovyN A`Kr ‘m’ Aqy ‘l’ lY ky ArQ kIqy hn; ‘mn’ Aqy 



 

‘lrY’ [ kwl isau—mOq (dy sihm) nwl [ jurY—ju`t pey, lVy, twkrw kry [ kwl—mOq, 
jm [ kwl purK—jm-rwj [ mwnu—AhMkwr [ mrdY—ml dyvy [1[ 

dUir—ikqy sqvyN Asmwn au~qy [ duMdr—rOlw pwx vwly kwmwidk [1[rhwau[ 

kwieAw kI AgnI bRhm—kwieAw kI bRhm Agin, kwieAw ivc pRBU dI joq [ bRhm Agin—
pRBU dI joq [ prjwrY—cMgI qrHW rOSn kry [ ibMdu—bIrj [ jrw—buFypw [2[ 

surqwnu—sulqwn [ duie sr—do qIr (igAwn Aqy vYrwg) [ AwnY—ilAwvy [ ggn mMfl—
dsm duAwr ivc, idmwZ ivc, mn ivc [ lskru—SuB guxW dI &Oj [3[ 

rwm nwmu—mUrqI ivc imQy hoey sRI rwm cMdr jI dw nwm [ eyku—Awpxw [4[ 

ArQ:- (hy mu`lW!) r`b hr QW hwzr-nwzr hY, qusI aus ƒ dUr (ikqy sqvyN Asmwn qy) ikauN 
(bYTw) d`sdy ho? jy aus suhxy r`b ƒ imlxw hY, qW kwmwidk rOlw pwx vwly ivkwrW ƒ kwbU 
ivc r`Ko [1[rhwau[ 

Asl mu`lW auh hY jo Awpxy mn nwl Gol krdw hY (Bwv, mn ƒ v`s krn dy jqn krdw hY), 
gurU dy d`sy hoey aupdyS au~qy qur ky mOq (dy sihm) nwl twkrw krdw hY, jo jm-rwj dw 
(ieh) mwx (ik swrw jgq aus qoN Qr-Qr kMbdw hY) nws kr dyNdw hY [ mYN AYsy mu`lW A`gy 
sdw isr invwauNdw hW [1[ 

Asl kwzI auh hY jo Awpxy srIr ƒ Kojy, srIr ivc pRBU dI joq ƒ rOSn kry, supny ivc BI 
kwm dI vwSnw mn ivc nwh Awaux dyvy [ Aijhy kwzI ƒ buFypy qy mOq dw fr nhIN rih jWdw 
[2[ 

Asl sulqwn (bwdSwh) auh hY jo (igAwn qy vYrwg dy) do qIr qwxdw hY, bwhr dunIAw dy 
pdwrQW vl Btkdy mn ƒ AMdr vl lY AwauNdw hY, pRBU-crnW ivc juV ky Awpxy AMdr Bly 
gux pYdw krdw hY [ auh sulqwn Awpxy isr qy (Asl) Cqr JulvwauNdw hY [3[ 

jogI (pRBU ƒ ivswr ky) gorK gorK jpdw hY, ihMdU (sRI rwm cMdr dI mUrqI ivc hI imQy hoey) 
rwm dw nwm aucwrdw hY, muslmwn ny (sqvyN Asmwn ivc bYTw hoieAw) inrw Awpxw 
(muslmwnW dw hI) r`b mMn r`iKAw hY [ pr myrw kbIr dw pRBU auh hY, jo sB ivc ivAwpk hY 
(qy sB dw sWJw hY) [4[3[11[ 

not:- ies Sbd dy bMd nμ: 2 dIAW qukW ƒ swhmxy r`K ky rwmklI kI vwr m: 3 ivc pauVI 
nμ: 12 dy nwl drj kIqw gurU nwnk dyv jI dw Slok nμ: 5 pVH ky vyKo [ iek qW qukW hI 
sWJIAW hn; dUjy, pKMfI Awidk l&zW dw ArQ krn ivc auhI qrIkw vriqAw hY jo kbIr 
jI ny l&z ‘mulW’ Awidk leI [ 

m: 1 ] so pwKMfI, ij kwieAw pKwly ] kwieAw kI Agin bRhmu prjwly ] supnY ibMdu n dyeI 
Jrxw ] iqsu pwKMfI jrw n mrxw ]4]12] {pMnw 953} 



 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹ ਤੇ ਦੇਵ ॥ ਤਾ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ॥ ਜੋ ਪਾਥਰ ਕੀ ਪñਈ ਪਾਇ ॥ 
ਿਤਸ ਕੀ ਘਾ ਲ ਅਜñਈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਠਾਕੁਰੁ ਹਮਰਾ ਸਦ ਬੋਲੰਤਾ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਨੁ ਦੇਤਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਿਰ ਦੇਉ ਨ ਜਾਨੈ ਅੰਧੁ ॥ ਭਰ੍ਮ ਕਾ ਮੋਿਹਆ ਪਾਵੈ ਫੰਧੁ ॥ ਨ ਪਾਥਰੁ ਬੋਲੈ ਨਾ ਿਕਛੁ 
ਦੇਇ ॥ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਿਨਹਫਲ ਹੈ ਸੇ ਵ ॥੨॥ ਜ ੇ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਚੰਦਨੁ ਚੜਾਵੈ ॥ ਉ ਸ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵ ਨ 
ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ ਜੇ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਰੁਲਾਈ ॥ ਤñ ਿਮਰਤਕ ਕਾ ਿਕਆ ਘਿਟ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਹਉ ਕਹਉ ਪੁਕਾਿਰ ॥ ਸਮਿਝ ਦੇਖੁ ਸਾਕਤ ਗਾਵਾ ਰ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਹੁਤੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ 
ਰਾਮ ਭਗਤ ਹੈ ਸਦਾ ਸੁਖਾ ਲੇ ॥੪॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1160} 
not:- isr-lyK ‘mhlw 5’ d`sdw hY ik ieh Sbd gurU Arjn swihb jI dw inrol Awpxw 
aucwirAw hoieAw hY [ ieh AMdwzy lwaux leI swfy pws gurbwxI ivcoN koeI AYsw sbUq nhIN hY 
ik siqgurU jI ny kbIr jI dy iksy Sbd dI Adlw-bdlI kr ky ieh Sbd iliKAw hY [ 
ieqnI v`fI imkdwr ivc bwxI aucwr skx vwly siqgurU ƒ kbIr jI dy iksy iek Sbd dw 
Awsrw lYx dI loV nhIN sI ho skdI [ ieh Sbd siqgurU jI dw inrol Awpxw hY, swƒ ies 
au~pr ‘mhlw 5’ au~qy XkIn hoxw cwhIdw hY [ jy ‘rlvW Sbd’ huMdw, qW isr-lyK vjoN ieh 
g`l ilK dyNdy, ijvyN gauVI rwg ivc kbIr jI dy 14vyN Sbd dw isrlyK ieauN hY:- ‘gauVI 
kbIr jI kI nwil rlwie iliKAw mhlw 5’ [ auh Sbd imlvW hY, qy aus dIAW A^IrlIAW 
do qukW gurU Arjn swihb jI dIAW hn [ 

iPr, ies Sbd dI ie`Qy kIh loV peI? 

kbIr jI dw Sbd nμ: 11 ghu nwl pVH ky vyKo [ swry Sbd ivc mu`lW kwzI Awidk dw hI 
izkr hY, qy bVw sw& KulHw izkr hY [ A^Irly bMd ivc ihMdU dw ieSwry-mwqr izkr hY [ 
iliKAw hY ‘ihMdU rwm nwmu aucrY’ [ i^Awl ƒ cMgI qrHW KoilHAw nhIN hY [ BwvyN kbIr jI ny 
A^IrlI quk ivc Awpxw AwSw prgt kr id`qw hY ‘kbIr kw suAwmI rihAw smwie’ [ iPr 
BI AM\wx pwTk ƒ BulyKw pY skdw hY [ 

ies BulyKy dI guMjwieS ƒ dUr krn leI siqgurU Arjn dyv jI ny sw& ilK id`qw hY ik aus 
quk (‘ihMdU rwm nwmu aucrY’) qoN kbIr jI dw Bwv ‘rwmcMdr jI dI mUrqI’ qoN hY [ iksy ie`k 
mUrqI ivc r`b ƒ bYTw imQ lYxw Bu`l hY [ 

pdArQ:- pWeI—pYrIN [ Gwl—imhnq [1[ 

sd—sdw [1[rhwau[ 

AMqir—AMdr-v`sdw [ dyau—pRBU [ AMDu—AMnHw mnu`K [ PMDu—PMDw, jwl [ Pokt—Poky 
[2[ 

pukwir—kUk ky [ swkq—hy swkq! dUjY Bwie—pRBU ƒ C`f ky iksy hor dy ipAwr ivc [4[ 



 

ArQ:- swfw Twkur sdw boldw hY, auh pRBU swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hY [1[rhwau[ 

jo mnu`K p`Qr (dI mUrqI) ƒ r`b AwKdy hn, auhnW dI kIqI syvw ivArQ jWdI hY [ jo mnu`K 
p`Qr (dI mUrqI) dy pYrIN pYNdy hn, auhnW dI imhnq AjweIN clI jWdI hY [1[ 

AMnHw mUrK Awpxy AMdr-v`sdy r`b ƒ nhIN pCwxdw, Brm dw mwirAw hoieAw hor hor jwl 
ivCwauNdw hY [ ieh p`Qr nwh boldw hY, nwh kuJ dy skdw hY, (ies ƒ ieSnwn krwx qy Bog 
Awidk lvwx dy) swry kMm ivArQ hn, (ies dI syvw ivcoN koeI Pl nhIN imldw [2[ 

jy koeI mnu`K murdy ƒ cMdn (rgV ky) lw dyvy, aus murdy ƒ koeI (ies syvw dw) Pl nhIN 
iml skdw [ qy, jy koeI murdy ƒ gMd ivc rol dyvy, qW BI aus murdy dw koeI ivgwV nhIN ho 
skdw [3[ 

kbIr AwKdw hY—mYN pukwr pukwr ky AwKdw hW ‘hy r`b nwloN tu`ty hoey mUrK! smJ ky vyK, r`b 
ƒ C`f ky hor hor ivc ipAwr pw ky bQyry jIv qbwh ho gey [ sdw suKI jIvn vwly isr& 
auhI hn jo pRBU dy Bgq hn’ [4[4[12[ 

not:- gurU Arjn dyv jI ny BI l&z ‘rwm’ hI vriqAw hY ‘rwm Bgq hY sdw suKwly’; 
kbIr jI ny BI ‘ihMdU rwm nwmu aucrY’ ivc l&z ‘rwm’ hI vriqAw hY [ pr siqgurU jI ny 
‘kbIr kw suAwmI rihAw smwie’ ivc ieSwry-mwqr d`sI g`l ƒ Awpxy ies Sbd ivc 
ivsQwr nwl smJw id`qw hY ik ihMdU qW sRI rwm cMdr jI dI mUrqI dI pUjw krdy hoey ‘rwm 
rwm’ AwKdy hn, pr kbIr jI aus ‘rwm’ ƒ ismrdy hn jo ‘rihAw smwie’ Aqy jo ‘srb 
jIAw kau dwnu dyqw’ [ 

ieh Sbd qW siqgurU Arjn swihb jI dw Awpxw aucwirAw hoieAw hY [ pr ies dy A^Ir qy 
l&z ‘nwnk’ dy QW l&z kbIr vriqAw igAw hY, ikauNik ieh Sbd kbIr jI dy sbd nμ: 
11 dy prQwie hI aucwrn dI loV peI sI [ ies g`l ƒ hor vDIk cMgI qrHW smJx leI myrI 
pusqk ‘gurmiq pRkwS’ ivc pVHo ‘DMny Bgq dI Twkur-pUjw’ Aqy ‘sUrdws’ [ {‘isMG 
bRdrz’ AMimRqsr qoN imlygI} [ 

ਜਲ ਮਿਹ ਮੀਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੇਧੇ ॥ ਦੀਪਕ ਪਤੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਛੇਦੇ ॥ ਕਾਮ ਮਾਇਆ ਕੁੰਚਰ ਕਉ 
ਿਬਆਪੈ ॥ ਭੁਇਅੰਗਮ ਿ ਭਰ੍ੰਗ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਖਾ ਪੇ ॥੧॥ ਮਾ ਇਆ ਐਸੀ ਮੋਹਨੀ ਭਾ ਈ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ 
ਤੇਤੇ ਡਹਕਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਪੰਖੀ ਿਮਰ੍ਗ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਰਾਤੇ ॥ ਸਾ ਕਰ ਮਾਖੀ ਅਿਧਕ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ਤੁਰ ੇ 
ਉਸਟ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਭੇਲਾ ॥ ਿਸਧ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਖੇਲਾ ॥੨॥ ਿਛਅ ਜਤੀ ਮਾਇਆ ਕੇ 
ਬੰਦਾ ॥ ਨਵੈ ਨਾਥ ਸੂਰਜ ਅਰੁ ਚੰਦਾ ॥ ਤਪੇ ਰ ਖੀਸਰ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਸੂਤਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਕਾਲੁ ਅਰੁ 
ਪੰਚ ਦੂਤਾ ॥੩॥ ਸੁਆਨ ਿਸਆਲ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥ ਬੰਤਰ ਚੀਤੇ ਅਰੁ ਿਸੰਘਾਤਾ ॥ ਮñਜਾਰ ਗਾਡਰ 
ਅਰੁ ਲੂਬਰਾ ॥ ਿਬਰਖ ਮੂਲ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਪਰਾ ॥੪॥ ਮਾਇਆ ਅੰਤਿਰ ਭੀਨੇ ਦੇਵ ॥ ਸਾਗਰ ਇੰਦਰ੍ਾ 



 

ਅਰੁ ਧਰਤੇਵ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਜਸੁ ਉਦਰੁ ਿਤਸੁ ਮਾਇਆ ॥ ਤਬ ਛੂਟੇ ਜਬ ਸਾਧੂ ਪਾਇਆ 
॥੫॥੫॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1160} 
pdArQ:- fhkweI—BrmwauNdI hY, Btkxw ivc pWdI hY [1[rhwau[ 

mIn—m`CIAW [ byDy—ivMnHy hoey [ dIpk—dIvy [ pqMg—BMbt [ kuMcr—hwQI [ ibAwpY—
dbwau pw lYNdI hY [ BuieAMgm—s`p [ iBRMg—BOry [ Kwpy—Kpy hoey [1[ 

imRg—jMgl dy pSU [ swkr—S`kr, im`Tw [ sMqwpy—du`K dyNdI hY [ qury—GoVy [ aust—aUT 
[ Bylw—iGry hoey, gRsy hoey [2[ 

iCA jqI—Cy jqI, (hnUmwn, BISm ipqwmw, lCmn, BYrv, gorK, d`qwqRyX) [ bMdw—Zulwm 
[ rKIsr—v`fy v`fy irSI [3[ 

isAwl—ig`dV [ bMqr—bWdr [ mwjwr—ib`ly [ gwfr—ByfW [4[ 

swgr—smuMdr (ivc v`sdy jIv) [ ieMdRw—ieMdr (-purI, Bwv, sÍrg ivc rihx vwly dyvqy 
Awidk) [ Drqyv—DrqI (dy jIv) [ audru—iF`f [5[ 

ArQ:- hy BweI! mwieAw ieqnI bl vwlI, mohx vwlI hY ik ijqny BI jIv (jgq ivc) hn, 
sB ƒ fulw dyNdI hY [1[rhwau[ 

pwxI ivc rihx vwlIAW m`CIAW mwieAw ivc iv`JIAW peIAW hn, dIivAW au~qy (sVn vwly) 
BMbt mwieAw ivc pRoqy hoey hn [ kwm-vwSnw rUp mwieAw hwQI au~qy dbwau pWdI hY; s`p qy 
BOry BI mwieAw ivc duKI ho rhy hn [1[ 

pMCI, jMgl dy pSU sB mwieAw ivc rMgy pey hn [ S`kr-rUp mwieAw m`KI ƒ bVw duKI kr 
rhI hY [ GoVy aUT sB mwieAw ivc Psy pey hn [ cOrwsIh is`D BI mwieAw ivc Kyf rhy hn 
[2[ 

jqI BI mwieAw dy hI Zulwm hn [ nO nwQ sUrj (dyvqw) Aqy cMdRmw (dyvqw) v`fy v`fy qpI qy 
irSI sB mwieAw ivc su`qy pey hn [ mOq (dw sihm) qy pMjy ivkwr BI mwieAw ivc hI (jIvW 
ƒ ivAwpdy hn) [3[ 

ku`qy, ig`dV, bWdr, ic`qRy, Syr sB mwieAw ivc rMgy pey hn [ ib`ly, ByfW, lUμbV, ru`K, kMd-
mUl sB mwieAw dy ADIn hn [4[ 

dyvqy BI mwieAw (dy moh) ivc iB`jy hoey hn [ smuMdr, sÍrg, DrqI iehnW sBnW dy jIv 
mwieAw ivc hI hn [ kbIr AwKdw hY—(mu`kdI g`l ieh hY ik) ijs ƒ iF`f l`gw hoieAw hY 
aus ƒ (Bwv, hryk jIv ƒ) mwieAw ivAwp rhI hY [ jdoN gurU imly qdoN hI jIv mwieAw dy 
pRBwv qoN bcdw hY [5[5[13[ 



 

ਜਬ ਲਗੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰੈ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਕਾਜੁ ਏਕੁ ਨਹੀ ਸਰੈ ॥ ਜਬ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਿਮਿਟ ਜਾ ਇ ॥ ਤਬ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਿਹ ਆਇ ॥੧॥ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਿਬਚਾਰੁ ਮਨਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਨ ਿਸਮਰਹੁ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਬ ਲਗੁ ਿਸੰਘੁ ਰਹੈ ਬਨ ਮਾਿਹ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਬਨੁ ਫੂਲੈ ਹੀ ਨਾਿਹ ॥ ਜਬ ਹੀ ਿਸਆਰੁ ਿਸੰਘ 
ਕਉ ਖਾਇ ॥ ਫੂਿਲ ਰਹੀ ਸਗਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥੨॥ ਜੀਤੋ ਬੂਡੈ ਹਾਰੋ ਿਤਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਿਰ ਉਤਰੈ 
॥ ਦਾਸੁ ਕਬੀ ਰੁ ਕਹੈ ਸਮਝ ਾਇ ॥ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਰਹਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥੬॥੧੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1161} 
pdArQ:- nhI srY—isry nhIN cVHdw, s&l nhIN huMdw [1[ 

kI n—ikauN nhIN? duK BMjnw hir—du`KW dw nws krn vwlw pRBU [1[rhwau[ 

isMGu—(AhMkwr) Syr [ bn—ihrdw-rUp jMgl [ isAwru—inmRqw-rUp ig`dV [2[ 

bUfY—fu`b jWdw hY [ iqrY—qrdw hY [ dwsu kbIru—(not:- ‘dwsu’ ihMdU bolI dw l&z hY, 
muslmwn ieh l&z nhIN vrqdw [ kbIr jI ihMdU-Gr dy jMmy ply sn, muslmwn nhIN sn) 
[3[ 

ArQ:- hy myry mn! sB du`KW dy nws krn vwly pRBU ƒ ikauN nhIN ismrdw? hy mn! koeI 
AijhI au~cI smJ dI g`l soc (ijs nwl qUM ismrn vl prq skyN) [1[rhwau[ 

jd qk mnu`K mmqw dy gyV ivc rihMdw hY, qd qk ies dw (Awqmk jIvn dw) ie`k kMm BI 
nhIN sOrdw [ jdoN ies dI mmqw imt jWdI hY, qdoN pRBU jI (ies dy ihrdy ivc) v`s ky 
jIvn-mnorQ pUrw kr dyNdy hn [1[ 

jd qweIN ies ihrdy-rUp jMgl ivc AhMkwr-Syr rihMdw hY qd qweIN ieh ihrdw-PulvwVI 
Pu`ldI nhIN (ihrdy ivc koml gux au~GVdy nhIN) [ pr, jdoN (inmRqw-rUp) ig`dV (AhMkwr-) 
Syr ƒ Kw jWdw hY, qW (ihrdy dI swrI) bnspqI ƒ Pu`l l`g pYNdy hn [2[ 

jo mnu`K (iksy mwx ivc Aw ky) ieh smJdw hY ik mYN bwzI ij`q leI hY, auh sMswr-smuMdr 
ivc fu`b jWdw hY [ pr jo mnu`K ZrIbI suBwv ivc qurdw hY, auh qr jWdw hY, auh Awpxy gurU 
dI imhr nwl pwr lμG jWdw hY [ syvk kbIr smJw ky AwKdw hY—hy BweI! isr& prmwqmw 
dy crnW ivc mn joVI r`Ko [3[6[14[ 

ਸਤਿਰ ਸੈ ਇ ਸਲਾਰ ਹੈ ਜ ਾ ਕੇ ॥ ਸਵਾ ਲਾਖੁ ਪੈਕਾ ਬਰ ਤਾ ਕੇ ॥ ਸੇ ਖ ਜੁ ਕਹੀਅਿਹ ਕੋ ਿਟ ਅਠਾਸੀ ॥ 
ਛਪਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੇ ਖੇਲ ਖਾਸੀ ॥੧॥ ਮੋ ਗਰੀਬ ਕੀ ਕੋ ਗੁਜਰਾਵੈ ॥ ਮਜਲਿਸ ਦੂਿਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਤੀਸ ਕਰੋ ੜੀ ਹੈ ਖੇਲ ਖਾਨਾ ॥ ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ ਿਫਰੈ ਿਦਵਾਨñ ॥ ਬਾਬਾ ਆਦਮ ਕਉ ਿਕਛੁ 

ਨਦਿਰ ਿਦਖਾਈ ॥ ਉਿਨ ਭੀ ਿਭਸਿਤ ਘਨੇਰੀ ਪਾਈ ॥੨॥ ਿਦਲ ਖਲਹਲੁ ਜਾ ਕੈ ਜਰਦ ਰੂ ਬਾਨੀ ॥ ਛੋਿਡ 
ਕਤੇਬ ਕਰੈ ਸੈਤਾਨੀ ॥ ਦੁਨੀਆ ਦੋਸੁ ਰੋਸੁ ਹੈ ਲ ੋ ਈ ॥ ਅ ਪ ਨ ਾ ਕੀਆ ਪਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥੩॥ ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਹਮ 



 

ਸਦਾ ਿਭਖਾਰੀ ॥ ਦੇਉ ਜਬਾਬੁ ਹੋਇ ਬਜਗਾਰੀ ॥ ਦਾਸੁ ਕਬੀਰੁ ਤੇਰੀ ਪਨਹ ਸਮਾਨñ ॥ ਿ ਭਸਤੁ ਨਜੀਿਕ 
ਰਾਖੁ ਰਹਮਾਨਾ ॥੪॥੭॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1161} 
not:- Sbd ƒ ghu nwl piVHAW ieauN jwpdw hY, ijvyN koeI muslmwn mnu`K kbIr jI ƒ pRyr 
irhw hY muslmwn bxn leI, qy AwKdw hY ik muslmwn bixAW bihSq imlygw [ Awpxy ^udw 
dI bzurgI BI auh d`sdw hY ik aus dy s`q hzwr &irSqy hn, svw l`K pYZMbr hn, 
ieiqAwidk; auh ^udw sqvyN Asmwn qy rihMdw hY [ kbIr jI ies Sbd ivc au~qr dyNdy hn 
ik mYN iek ZrIb julwh hW, muslmwn bixAW BI mYN ZrIb hI rihxw hY [ qusI Awpxy ^udw dw 
drbwr sqvyN Asmwn qy d`s rhy ho; myrI ZrIb dI au~Qy iksy ny BI is&wrS nhIN ApVwauxI 
qy nwh hI mYN Awp ieqnI dUr A`pV skWgw [ pRBU-crnW ivc juVy rihxw hI myry leI bihSq 
hY [ 

pdArQ:- sqir sYie slwr—s`q hzwr &irSqy ijnHW ƒ ^udw ny jbrweIl &irSqy dy nwl 
hzrq muhMmd swihb pws v`fI Awieq ApVwaux leI ByijAw sI [ Kyl KwsI—^ws ^Yl, 
hwzr-bwS, muswihb [ syK—bzurg, ivdvwn [1[ 

mjlis—drbwr [ dUir—(Bwv) sqvyN Asmwn qy [ ko—kOx? [1[rhwau[ 

Kyl—^Yl, AwdmIAW dw groh [ idvwnw—^wnw-bdoS [ Kyl Kwnw— (^Yl ^wnh) Gr ivc 
rihx vwly syvk [ ikCu ndir idKweI—rqw ku A`KW d`sIAW [ auin—aus Awdm ny [ 
GnyrI—QoVy hI icr leI [ iBsiq GnyrI pweI—bihSq ivcoN CyqI k`iFAw igAw [2[ 

Klhlu—KlblI, Gbrwht, gVbV [ jw kY idl—ijs mnu`K dy idl ivc [ jrd—zrd, 
pIlw [ rU—mUMh [ bwnI—vMn, rMgq [ loeI—jgq [ rosu—gu`sw [3[ 

iBKwrI—mMgqy [ dyau—dyauN, (jy) mYN idAW [ jbwbu—au~qr, nwh-nu`kr [ dyau jbwbu—(jo 
kuJ, hy pRBU! qUM dyNdw hYN, aus A`gy) jy mYN nwh-nu`kr krW [ bjgwrI—gunhgwrI [ pnh—
pnwh, Et, Awsrw [ njIik—(Awpxy) nyVy [ iBsqu—(iehI hY myrw) bihSq {not:- sMbMDk 
‘njIik’ dw l&z ‘iBsqu’ nwl koeI sMbMD nhIN hY [ jy huMdw, qW aus dy A^Ir qy (   u  ) 
nwh rih jWdw [ iPr aus dI Skl ieauN huMdI—‘iBsq njIik’} [ rhmwnw—hy rihm krn 
vwly! [4[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs ^udw dy s`q hzwr &irSqy (qUM d`sdw hYN), aus dy svw l`K pYZMbr (qUM 
AwKdw hYN), ATwsI kroV aus dy (dr qy rihx vwly) bzurg Awilm Sy^ khy jw rhy hn, qy 
CvMjw kroV ijs dy muswihb (qUM d`sdw hYN, aus dy drbwr qk) [1[; 

myrI ZrIb dI Arz kOx ApVwvygw? (iPr qUM kihMdw hYN ik aus dw) drbwr dUr (sqvyN 
Asmwn qy) hY [ (mYN qW ZrIb julwh hW, aus dw) Gr (myrw) kOx l`Bygw? [1[rhwau[ 

(bYkuMT dIAW g`lW d`sx vwly BI AwKdy hn ik) qyqI kroV dyvqy aus dy syvk hn (auhnW BI 



 

myrI ik`Qy suxnI hY?) [ cOrwsIh l`K jUnIAW dy jIv (aus qoN KuMJy hoey) J`ly hoey iPrdy hn [ 
(hy BweI! qusI d`sdy ho ik ^udw ny bwbw Awdm ƒ bihSq ivc r`iKAw sI, pr quhwfy hI 
AwKx Anuswr) jdoN bwbw Awdm ƒ r`b ny (aus dI hukm-AdUlI qy) rqw ku A`K ivKweI, qW 
aus Awdm ny BI auh bihSq QoVw icr hI mwixAw (au~QoN CyqI k`iFAw igAw, qy jy bwbw Awdm 
vrgy k`Fy gey, qW d`s, mYƒ ZrIb ƒ au~Qy koeI ikqnw icr rihx dyvygw?) [2[ 

(hy BweI!) jo BI mnu`K Awpxy Drm-pusqkW (dy d`sy rwh) ƒ C`f ky mMdy pwsy qurdw hY, ijs 
dy BI idl ivc (ivkwrW dI) gVbV hY, aus dy mUMh dI rMgq pIlI pY jWdI hY (Bwv, auh hI 
pRBU-dr qoN D`ikAw jWdw hY); mnu`K Awpxw kIqw Awp hI pWdw hY, pr (AM\wx-puxy ivc) 
dunIAw ƒ doS dyNdw hY, jgq qy gu`sw krdw hY [3[ 

not:- cUMik iksy muslmwn nwl g`l ho rhI hY, ies vwsqy Drm-pusqkW dy QW l&z ‘kqyb’ 
vriqAw hY [ 

(hy myry pRBU! mYƒ iksy bihSq bYkuMT dI loV nhIN hY) qUM myrw dwqw hYN, mYN sdw (qyry dr dw) 
mMgqw hW (jo kuJ qUM mYƒ dy irhw hYN auhI TIk hY, qyrI iksy BI dwq A`gy) jy mYN nwh-nu`kr 
krW qW ieh myrI gunhgwrI hovygI [ mYN qyrw dws kbIr qyrI Srn AwieAw hW [ hy rihm 
krn vwly! mYƒ Awpxy crnW dy nyVy r`K, (iehI myry leI) bihSq hY [4[7[15[ 

not:- l&z ‘dwsu’ dI vrqoN d`sdI hY ik kbIr jI ihMdU-Gr dy jMmy-ply hoey sn, muslmwn 
nhIN sn [ 

not:- ies Sbd ivc muslmwnW dy imQy hoey bihSq ƒ r`d ky Agly Sbd ivc ihMdUAW dy imQy 
bYkuMT dw izkr krdy hn [ 

ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਚਲਨ ਕਹਤ ਹੈ ਊਹñ ॥ ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁੰਠੁ ਹੈ ਕਹñ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਪ ਆਪ ਕਾ ਮਰਮੁ 
ਨ ਜਾਨñ ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠੁ ਬਖਾਨñ ॥੧॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮਨ ਬੈਕੁੰਠ ਕੀ ਆਸ ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਨਾਹੀ ਚਰਨ 
ਿਨਵਾਸ ॥੨॥ ਖਾਈ ਕੋ ਟੁ ਨ ਪਰਲ ਪਗਾਰਾ ॥ ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੁੰਠ ਦੁਆਰਾ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਮੀਰ ਅਬ 
ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਬੈਕੁੰਠੈ ਆ ਿਹ ॥੪॥੮॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1161} 
pdArQ:- sBu koeI—hr koeI, hryk bMdw [ aUhW—aus bYkuMT ivc [ nw jwnau—mYN nhIN 
jwxdw, mYƒ qW pqw nhIN [ khW—ik`Qy? [1[rhwau[ 

mrmu—Byd [ bwqn hI—inrIAW g`lW nwl [ bKwnW—ibAwn kr rhy hn [1[ 

mn—hy mn! [2[ 

KweI—iklHy dy duAwly fUMGI qy cOVI KweI jo iklHy dI rwKI leI pwxI nwl BrI r`KIdI hY [ 
kotu—iklHw [ prl—{Skt. pÑl—A large granary. piÑl—A town, city} Sihr [ 
pgwrw—{Skt. pRwkwr—A rampart} &sIl, Sihr dI v`fI dIvwr cuPyry dI [3[ 



 

kmIr—kbIr [ kwih—iks ƒ? Awih—hY [4[ 

not:- keI s`jn ‘prlp gwrw’ pwT kr ky ArQ krdy hn ‘gwry nwl cMgI qrHW ilipAw 
hoieAw’ [ pr ieh Pbdw nhIN hY [ iklHy ƒ gwry nwl ilMbx ivc koeI ^UbsUrqI nhIN jwpdI 
[ lokW dw imiQAw hoieAw bYkuMT iek suMdr suhxw Sihr hoxw cwhIdw hY, gwry nwl ilMby hoey 
k`cy koTy qW DrqI au~qy BI kMgwl ZrIbW dy hI hn [ auh bYkuMT kwhdw ij`Qy k`cy hI koTy 
hoxgy? 

ArQ:- hr koeI AwK irhw hY ik mYN aus bYkuMT ivc A`pVnw hY [ pr mYƒ qW smJ nhIN 
AweI, (iehnW dw auh) bYkuMT ik`Qy hY [1[rhwau[ 

(iehnW lokW ny) Awpxy Awp dw qW Byq nhIN pwieAw, inrIAW g`lW nwl hI ‘bYkuMT’ AwK rhy 
hn [1[ 

hy mn! jd qk qyrIAW bYkuMT A`pVn dIAW AwsW hn, qd qk pRBU dy crnW ivc invws nhIN 
ho skdw [2[ 

mYƒ qW pqw nhIN (iehnW lokW dy) bYkuMT dw bUhw ikho ijhw hY, ikho ijhw Sihr hY, ikho ijhI 
aus dI &sIl hY, qy ikho ijhI aus dy duAwly KweI hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—(ieh lok smJdy nhIN ik AgWh ikqy bYkuMT nhIN hY) iks ƒ hux AwKIey ik 
swD-sMgq hI bYkuMT hY? (qy auh bYkuMT ie`Qy hI hY) [4[8[16[ 

ਿਕਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬੰਕਾ ਭਾਈ ॥ ਦੋਵਰ ਕੋਟ ਅਰੁ ਤੇਵਰ ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪñਚ ਪ ਚ ੀਸ ਮੋਹ ਮਦ 
ਮਤਸਰ ਆਡੀ ਪਰਬਲ ਮਾਇਆ ॥ ਜ ਨ ਗਰੀਬ ਕੋ ਜੋਰੁ ਨ ਪਹੁਚੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੧॥ ਕਾਮੁ 
ਿਕਵਾਰੀ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਦਰਵਾਨੀ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦਰਵਾਜਾ ॥ ਕਰ੍ੋਧੁ ਪਰ੍ਧਾਨੁ ਮਹਾ ਬਡ ਦੁੰਦਰ ਤਹ ਮਨੁ ਮਾਵਾ ਸੀ 
ਰਾਜਾ ॥੨॥ ਸßਾਦ ਸਨਾਹ ਟੋਪੁ ਮਮਤਾ ਕੋ ਕੁਬੁਿਧ ਕਮਾਨ ਚਢਾਈ ॥ ਿਤਸਨਾ ਤੀਰ ਰਹੇ ਘਟ ਭੀਤਿਰ 
ਇਉ ਗਢੁ ਲੀਓ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਿਤ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਿਗਆਨੁ ਚਲਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 
ਅਗਿਨ ਸਹ ਜੇ ਪਰਜਾਲੀ ਏਕਿਹ ਚੋਟ ਿ ਸਝ ਾ ਇਆ ॥੪॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਲੈ ਲਰਨੇ ਲਾਗਾ ਤੋਰੇ ਦੁਇ ਦਰਵਾਜਾ 
॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤ ਅਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਪਕਿਰਓ ਗਢ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥੫॥ ਭਗਵਤ ਭੀਿਰ ਸਕਿਤ ਿਸਮਰਨ ਕੀ 
ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੈ ਫਾਸੀ ॥ ਦਾਸੁ ਕਮੀਰੁ ਚਿ ੜçਓ ਗੜç ਊਪਿਰ ਰਾਜੁ ਲੀਓ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੬॥੯॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
1161} 
pdArQ:- ikau lIjY—ikvyN ij`iqAw jwey? kwbU krnw bVw AOKw hY [ gFu—iklHw [ bMkw—
p`kw [ BweI—hy BweI! dovr kot—dÍYq dI dohrI kMD (&sIl) [ qyvr KweI—iqMn guxW dI 
qyhrI KweI [ KweI—fUMGI qy cOVI ^wlI QW jo iklHy dI ih&wzq vwsqy huMdI hY, qy pwxI nwl 
BrI rihMdI hY [1[rhwau[ 

pWc—pMj (kwmwidk) [ pcIs—sWK mq dy imQy 25 q`q [ md—AhMkwr dw nSw [ 



 

mqsr—eIrKw [ AwfI—AwV, ChI, ijs dw Awsrw lY ky &OjW lVdIAW hn [1[ 

ikvwrI—ikvwV dw rwKw, ikvwV KOlHx vwlw [ drvwnI—pihrydwr [ duMdr—lVwkw [ qh—
aus iklHy ivc [ mwvwsI—AwkI [2[ 

snwh—izrh-bkqr, sMjoA, lohy dI jwlI dI puSwk jo jMg smy pihnIdI hY [ mmqw—
Apx`q [ kubuiD—KotI m`q [ cFweI—qwxI hoeI hY [ iqsnw—iqRSnw, lwlc [ Gt 
BIqir—ihrdy ivc [3[ 

bRhm Agin—r`bI-joq [ shjy—sihj AvsQw ivc (A`pV ky) [ prjwlI—cMgI qrHW bwlI 
[4[ 

duie—dovyN [5[ 

Bgvq BIir—Bgvwn dw ismrn krn vwilAW dI BIV, swD-sMgq [ skiq—qwkq [ 
AbnwsI—nwh nws hox vwlw [6[ 

ArQ:- hy BweI! ieh (srIr-rUp) p`kw iklHw kwbU krnw bhuq AOKw hY [ ies dy duAwly dÍYq 
dI dohrI &sIl qy iqMn guxW dI qyhrI KweI hY [1[rhwau[ 

bl vwlI mwieAw dw Awsrw lY ky pMj kwmwidk, pMJI q`q, moh, AhMkwr, eIrKw (dI &Oj 
lVn ƒ iqAwr hY) [ hy pRBU! myrI ZrIb dI koeI pyS nhIN jWdI, (d`s,) mYN kIh krW? [1[ 

kwm (ies iklHy dy) bUhy dw mwlk hY, duK qy suK pihrydwr hn, pwp qy puMn (iklHy dy) drvwzy 
hn, bVw lVwkw kRoD (iklHy dw) cODrI hY [ Aijhy iklHy ivc mn rwjw AwkI ho ky bYTw hY 
[2[ 

(jIB dy) csky (mn-rwjy ny) sMjoA (pihnI hoeI hY), mmqw dw top (pwieAw hoieAw hY), BYVI 
m`q dI kmwn k`sI hoeI hY, iqRSnw dy qIr AMdr hI AMdr k`sy hoey hn [ Aijhw iklHw (mYQoN) 
ij`iqAw nhIN jw skdw [3[ 

(pr jdoN mYN pRBU-crnW dy) pRym dw plIqw lwieAw, (pRBU-crnW ivc juVI) surq ƒ hvweI 
bxwieAw, (gurU dy b^Sy) igAwn dw golw clwieAw, sihj AvsQw ivc A`pV ky AMdr r`bI-
joq jgweI, qW ie`ko hI s`t nwl kwmXwbI ho geI [4[ 

sq qy sMqoK lY ky mYN (aus &Oj dy twkry qy) lVn l`g ipAw, dovyN drvwzy mYN BMn ley, 
siqgurU qy sqsMg dI imhr nwl mYN iklHy dw (AwkI) rwjw PV ilAw [5[ 

sqsMg qy ismrn dy bl nwl mYN kwl dI PwhI, dunIAw dy frW dI PwhI, v`F leI hY [ pRBU dw 
dws kbIr hux iklHy dy au~pr cVH bYTw hY (srIr ƒ v`s kr cuikAw hY), qy kdy nwh nws hox 
vwlI Awqmk bwdSwhI lY cukw hY [6[9[17[ 

not:- pcIs—sWK mq dy imQy 25 q`q:- 



 

1. pRik®qI (kudrq, ijs qoN sB vsqW bxIAW hn Aqy jo Awp iksy qoN nhIN bxI Aqy jo sq-
rj-qm iqMn guxW dI sm AvsQw-rUp hY) [ 

2. mh`q`q (ieh q`q srIr ivc bu`DI rUp ivc itikAw hoieAw hY; pRik®qI ivc ihljul dy 
kwrn ieh q`q pYdw hoieAw) [ 

3. AhMkwr (ijs dw rUp ‘haumY’ hY) [ 

4-8. pMj qnmwqR (rUp, rs, gMD, sprS, Sbd) [ {qnmwqR—sWK mq Anuswr pMj q`qW dw 
Awid rUp ijnHW ivc koeI imlwvt nwh hoeI hovy—rUp, rs, gMD, sprS, Sbd [ sWK 
Anuswr pRik®qI qoN mh`q`q pYdw hoieAw, mh`q`q qoN AhMkwr Aqy AhMkwr qoN 16 pdwrQ:- pMj 
igAwn ieMdRy, krm ieMdRy, pMj qnmwqR Aqy iek mn [} 

9-19. igAwrW ieMdRIAW—pMj igAwn ieMdRy, pMj krm ieMdRy, ie`k mn [ 

20-24. pMj mhw BUq—ipRQvI, jl, Agin, pvn, AwkwS [ 

25. purS (cyqn-SkqI) 

sWK Anuswr jgq in`q hY, pirxwm-rUp pRvwh nwl sdw bdldw rihMdw hY [ pRik®qI ƒ purS 
dI, purS ƒ pRik®qI dI shwieqw dI loV rihMdI hY [ iek`ly dovyN insPl hn [ jIvwqmw hryk 
srIr ivc v`K v`K hn [ 

bu`DI, AhMkwr, igAwrW ieMdRIAW, pMj qnmwqR—iehnW ATwrW dw smudweI sUKm srIr hY [ 
iehI sUKm srIr krm Aqy igAwn dw Awsrw hY [ sbUl srIr dy nws hoieAW ies dw nws 
nhIN huMdw [ krm Aqy igAwn-vwSnw dw pRyirAw hoieAw sUKm srIr iek sQUl srIr ivcoN 
inkl ky dUjy ivc jw pRvyS krdw hY [ pRlY qk ies dw nws nhIN huMdw [ pRlY smy ieh pRik®qI 
ivc lIn ho jWdw hY [ isRStI dI auqp`qI vyly iPr nvyN isry pYdw ho jWdw hY [ 

jdoN purS ivvyk nwl Awpxy Awp ƒ pRik®qI Aqy aus dy kwrjW qoN v`Krw vyKdw hY, qdoN bu`DI dy 
kwrn pRwpq hoey sMqwpW qoN duKI nhIN huMdw ies iBMnqw dw nwm mukqI hY [ 

ਗੰਗ ਗੁਸਾ ਇਿਨ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ॥ ਜੰਜੀਰ ਬñਿਧ ਕਿਰ ਖਰੇ ਕਬੀਰ ॥੧॥ ਮਨੁ ਨ ਿਡਗੈ ਤਨੁ ਕਾਹੇ ਕਉ 
ਡਰਾਇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੰਗਾ ਕੀ ਲਹਿਰ ਮੇਰੀ ਟੁਟੀ ਜੰਜੀਰ ॥ 
ਿਮਰ੍ਗਛਾਲਾ ਪਰ ਬੈਠੇ ਕਬੀਰ ॥੨॥ ਕਿਹ ਕੰਬੀਰ ਕੋ ਊ ਸੰਗ ਨ ਸਾਥ ॥ ਜਲ ਥਲ ਰਾਖਨ ਹੈ ਰਘੁਨਾਥ 
॥੩॥੧੦॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1162} 
not:- kbIr jI swrI aumr Dwrimk zwhrdwrI, ByK, krm-kWf Awidk ƒ ivArQ AwKdy rhy 
[ ihMdU kOm dy gVH bnwrs ivc rihMdy hoey BI iehnW lokW qoN nhIN fry [ ieh kudrqI g`l sI 
ik au~cI jwq dy lok iehnW dy ivroDI bx jwx [ auhnW vloN Awey iksy kSt dw ies Sbd 
ivc izkr hY, qy &urmWdy hn ik jo mnu`K pRBU-crnW ivc juiVAw rhy auh iksy musIbq ivc 



 

foldw nhIN [ 

pdArQ:- guswiein—jgq dI mwqw [ gosweI—jgq dw mwlk [ {not:- l&z ‘gosweI’ 
qoN ‘guswien’ iesqRI-ilMg hY} [ gihr—fUMGI [ Kry—lY gey [ ifgY—foldw [rhwau[ 

imRgCwlw—hrn dI K`l [2[ 

rGunwQ—prmwqmw [3[ 

ArQ:- (hy BweI!) ijs mnu`K dw mn pRBU dy suhxy crnW ivc lIn rhy, aus dw mn (iksy 
kSt vyly) foldw nhIN, aus dy srIr ƒ (kSt dy dy ky) frwaux qoN koeI lwB nhIN ho skdw 
[rhwau[ 

(ieh ivroDI lok) mYƒ kbIr ƒ zMjIrW nwl bMnH ky fUMGI gMBIr gMgw mwqw ivc (fobx leI) lY 
gey (Bwv, aus gMgw ivc lY gey ijs ƒ ieh ‘mwqw’ AwKdy hn qy aus mwqw koloN jwnoN 
mrvwx dw AprwD krwx l`gy) [1[ 

(pr fu`bx dy QW) gMgw dIAW lihrW nwl myrI zMjIr tu`t geI, mYN kbIr (aus jl au~qy ieauN 
qrn l`g ipAw ijvyN) imRgCwlw au~qy bYTw hoieAw hW [2[ 

kbIr AwKdw hY—(hy BweI! quhwfy imQy hoey krm-kWf jW qIrQ-ieSnwn) koeI BI sMgI nhIN 
bx skdy, koeI BI swQI nhIN ho skdy [ pwxI qy DrqI hr QW iek prmwqmw hI r`Kx-jog hY 
[3[10[18[ 

ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਗਮ ਦਰ੍ੁਗਮ ਗਿ ੜ ਰਿਚਓ ਬਾਸ ॥ 
ਜਾ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸ ॥ ਿਬਜੁਲੀ ਚਮਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ॥ ਿਜਹ ਪਉੜçੇ ਪਰ੍ਭ ਬਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ 
ਇਹੁ ਜੀਉ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥ ਜਰਾ ਮਰਨੁ ਛੂਟੈ ਭਰ੍ਮੁ ਭਾ ਗੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਿਸਉ 
ਮਨ ਹੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਹਉਮੈ ਗਾਵਿਨ ਗਾਵਿਹ ਗੀਤ ॥ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਹੋਤ ਝੁਨਕਾਰ ॥ ਿਜਹ ਪਉੜçੇ ਪਰ੍ਭ ਸਰ੍ੀ 
ਗੋਪਾਲ ॥੨॥ ਖੰਡਲ ਮੰਡਲ ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ॥ ਿਤਰ੍ਅ ਅਸਥਾਨ ਤੀਿਨ ਿਤਰ੍ਅ ਖੰਡਾ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ 
ਰਿਹਆ ਅਭ ਅੰਤ ॥ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋ ਧਰਨੀਧਰ ਮੰਤ ॥੩॥ ਕਦਲੀ ਪੁਹਪ ਧੂਪ ਪਰਗਾਸ ॥ ਰਜ 
ਪੰਕਜ ਮਿਹ ਲੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥ ਦੁਆਦਸ ਦਲ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਮੰਤ ॥ ਜਹ ਪ ਉ ੜੇ ਸਰ੍ੀ ਕਮਲ ਾ ਕੰਤ ॥੪॥ 
ਅਰਧ ਉਰਧ ਮੁਿਖ ਲਾਗੋ ਕਾਸੁ ॥ ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਕਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਊਹñ ਸੂਰਜ ਨਾਹੀ ਚੰਦ ॥ ਆਿਦ 
ਿਨਰੰਜਨੁ ਕਰੈ ਅਨੰਦ ॥੫॥ ਸੋ ਬਰ੍ਹਮੰਿ ਡ ਿਪੰਿਡ ਸੋ ਜਾਨੁ ॥ ਮਾਨ ਸਰੋਵਿਰ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸੋਹ ੰ ਸੋ ਜ ਾ 

ਕਉ ਹੈ ਜਾਪ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਲਪਤ ਨ ਹੋਇ ਪੁੰਨ ਅਰੁ ਪਾਪ ॥੬॥ ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਘਾਮ ਨਹੀ ਛਾਮ ॥ 
ਅਵਰ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਮ ॥ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ 
॥੭॥ ਮਨ ਮਧੇ ਜਾਨੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਆ ਪੈ ਹੋਇ ॥ ਜੋਿਤ ਮੰਿਤਰ੍ ਮਿਨ ਅਸਿਥਰੁ ਕਰੈ ॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਸੋ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ੀ ਤਰੈ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1162} 



 

pdArQ:- Agm—A-gm, ijs qk phuMc nwh ho sky [ dRügm—durgm, ijs qk A`pVnw 
muSkl hovy [ giV—iklHy ivc [ bws—ivsybw, irhwieS [ jw mih—ijs (mnu`K dy ihrdy) 
ivc [ ijh pauV@y—ijs itkwxy qy, ijs ihrdy ivc [1[ 

jIau—jIv [ jrw—buFypw [ mrnu—mOq [ BRmu—Btkxw [1[rhwau[ 

Abrn brn isau—nIvIN qy au~cI jwq nwl [ Abrn—nIvIN jwq [ isau—nwl [ haumY gIq 
gwvin—sdw AhMkwr dIAW g`lW krdy rihMdy hn [ Anhd—ie`k-rs [ Junkwr—suMdr rwg 
[2[ 

mMfw—bxwey hn [ iqRA AsQwn—iqMny Bvn [ AB AMq—(‘rwm nwm’ nwl ‘ilv’ lwx 
vwly dy) ihrdy ivc [ AB—ihrdw [ AMq—AMqir [ DrnIDr mMq—DrqI-dy-Awsry-pRBU dy 
Byq dw [3[ 

kdlI—kylw [ puhp—Pu`l [ DUp—sugMDI [ rj—mkrMd, Pu`l dy AMdr dI DUV [ pMkj—
kOl-Pu`l [ {pMk—ic`kV [ j—jMimAw hoieAw [ ic`kV ivc au~ØigAw hoieAw} [ duAwds 
dl AB—bwrHW p`qIAW vwlw (kOl-Pu`l-rUp) ihrdw, pUrn qOr qy iKiVAw ihrdw [ 
duAwds—bwrHW [ dl—p`qIAW [ kmlw kMq—l`CmI dw pqI, prmwqmw [4[ 

ArD—hyTW [ aurD—auqWh [ muiK lwgo—id`sdw hY [ kws—cwnx, pRkwS [5[ 

bRhmMif—swry jgq ivc [ ipMif—srIr ivc [ jwnu—jwxdw hY [ mwnsrovir—mwnsrovr 
ivc [ kir—kry, krdw hY [ jw kau—ijs mnu`K dw [ so hM so—auh mYN auh [6[ 

Gwm—grmI, Du`p [ Cwm—CW [ Gwm Cwm—du`K-suK [ swm—Srn [ twrI—twlI hoeI [ n 
trY—htdI nhIN [7[ 

mMiqR—(gurU dy) mMqR duAwrw [ min—mn ivc [8[ 

not:- Sbd dw kyNdrI i^Awl ‘rhwau’ dI quk ivc hY [ 

ArQ:- (jdoN) ieh jIv prmwqmw dy nwm ivc suriq joVdw hY, qW ies dw buFypw (buFypy dw 
fr) mu`k jWdw hY, mOq (dw sihm) mu`k jWdw hY Aqy Btkxw dUr ho jWdI hY [1[rhwau[ 

(nwm ismrn dI brkiq nwl) ijs ihrdy ivc bwl-suBwau pRBU-goibMd Aw v`sdw hY, ijs 
mnu`K dy AMdr pRBU AwpxI joq dw cwnx krdw hY aus dy AMdr, mwno, ibjlI cmk pYNdI hY, 
au~Qy sdw iKVwau hI iKVwau ho jWdw hY, auh mnu`K iek AYsy iklHy ivc v`soN bxw lYNdw hY ij`Qy 
(ivkwr AwidkW dI) phuMc nhIN ho skdI, ij`Qy (ivkwrW leI) A`pVnw bVw AOKw huMdw hY [1[ 

pr ijnHW mnu`KW dy mn ivc iesy i^Awl dI lgn hY ik Plwxw nIvIN jwq dw qy Plwxw au~cI 
jwq dw hY, auh sdw AhMkwr dIAW g`lW krdy rihMdy hn [ 

ijs ihrdy ivc sRI gopwl pRBU jI v`sdy hn, au~Qy pRBU dI is&iq-swlwh dw ie`k-rs, mwno, 
rwg huMdw rihMdw hY [2[ 



 

jo pRBU swry KMfW dw, mMflW dw swjx vwlw hY, jo (iPr) iqMnW BvnW dw, iqMnW guxW dw nws 
krn vwlw BI hY, ijs qk mnu`KI ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, auh pRBU aus mnu`K dy ihrdy 
ivc v`sdw hY (ijs ny prmwqmw dy nwm nwl ilv lweI hoeI hY) [ pr, koeI jIv DrqI-dy-
Awsry aus pRBU dy Byq dw AMq nhI pw skdw [3[ 

(ismrn dI brkiq nwl) ijs ihrdy ivc mwieAw-dw-pqI pRBU Aw v`sdw hY aus mnu`K dy 
pUrn qOr qy iKVy hoey ihrdy ivc pRBU dw mMqr ieauN v`s pYNdw hY ijvyN kyly dy Pu`lW ivc sugMDI 
dw pRkwS huMdw hY, ijvyN kOl Pu`l ivc mkrMd Aw invws krdw hY [4[ 

(jo mnu`K pRBU dy nwm ivc ilv lWdw hY) aus ƒ AkwS pqwl hr QW pRBU dw hI pRkwS id`sdw 
hY, aus dI APur smwDI ivc (Bwv, aus dy itky hoey mn ivc) prmwqmw Awpxw cwnx krdw 
hY (ieqnw cwnx ik) sUrj qy cMd dw cwnx aus dI brwbrI nhIN kr skdw (auh cwnx sUrj 
cMd dy cwnx vrgw nhIN hY) [ swry jgq dw mUl mwieAw-rihq pRBU aus dy ihrdy ivc aumwh 
pYdw krdw hY [5[ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc sdw ieh lgn hY ik auh pRBU qy mYN ie`k hW (Bwv, myry AMdr pRBU dI 
joq v`s rhI hY), (ies lgn dI brkiq nwl) ijs au~qy nwh puMn nwh pwp koeI BI pRBwv 
nhIN pw skdw (Bwv, ijs ƒ nw koeI pwp-ivkwr iK`c pw skdy hn, qy nwh hI puMn krmW dy 
Pl dI lwlsw hY) auh mnu`K (ilv dI brkiq nwl) swry jgq ivc ausy pRBU ƒ pCwxdw hY 
ijs ƒ Awpxy srIr ivc (v`sdw vyKdw hY), auh (pRBU-nwm rUp) mwn-srovr ivc ieSnwn 
krdw hY [6[ 

(‘ilv dw sdkw’) auh mnu`K sdw APur AvsQw ivc itikAw rihMdw hY, sihj AvsQw ivc 
juiVAw rihMdw hY [ ieh AvsQw iksy dI htweI ht nhIN skdI, sdw kwiem rihMdI hY [ aus 
mnu`K dy AMdr iksy au~cI nIvIN jwq dw ivqkrw nhIN rihMdw, koeI du`K-suK aus ƒ nhIN 
ivAwpdy [ pr ieh Awqmk hwlq gurU dI Srn ipAW imldI hY, iksy hor QW qoN nhIN imldI 
[7[ 

kbIr AwKdw hY—jo mnu`K pRBU ƒ Awpxy mn ivc v`sdw pCwx lYNdw hY, jo mnu`K pRBU dI 
is&iq-swlwh krdw hY, auh pRBU dw rUp hI ho jWdw hY; jo mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dI 
joq ƒ Awpxy mn ivc p`kw kr ky itkw lYNdw hY, auh sMswr-smuMdr qoN qr jWdw hY [8[1[ 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx jI ies Sbd bwry ilKdy hn—“ies Sbd AMdr jog-A`iBAws 
dw pUrn mMfn hY, pr gurmiq ies dw zordwr KMfn krdI hY [ is`K Drm ivc aukq hT-jog 
krm ƒ inMidAw hY, pr Bgq jI prcwr krdy hn [” 

Sbd dy ArQ pwTkW dy swhmxy hn [ bVw muSkl Sbd hY [ TIk ArQ smJx dw jqn nwh 
krn krky hI Swied ivroDI s`jx jI BulyKw Kw gey hn [ jdoN pwTk s`jx ies AsUl ƒ cyqy 
r`Kxgy ik ‘rhwau’ dI quk vwly kyNdrI i^Awl dI swry Sbd ivc ivAwiKAw hY, qW ie`Qy iksy 
jog-A`iBAws dy prcwr dw BulyKw nhIN pvygw [ 



 

ਕੋਿਟ ਸੂਰ ਜਾ ਕੈ ਪਰਗਾ ਸ ॥ ਕੋਿਟ ਮਹਾਦੇਵ ਅਰੁ ਕਿਬਲਾਸ ॥ ਦੁਰਗਾ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਮਰਦਨੁ ਕਰੈ ॥ 
ਬਰ੍ਹਮਾ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਉਚਰੈ ॥੧॥ ਜਉ ਜਾਚਉ ਤਉ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ॥ ਆਨ ਦੇਵ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿ ਟ ਚੰਦ ਰ੍ਮੇ ਕਰ ਿਹ ਚਰਾਕ ॥ ਸੁਰ ਤੇਤੀਸਉ ਜੇਵਿਹ ਪਾਕ ॥ ਨਵ ਗਰ੍ਹ ਕੋਿਟ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾਰ ॥ 
ਧਰਮ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰ੍ਿਤਹਾਰ ॥੨॥ ਪਵਨ ਕੋਿਟ ਚਉਬਾਰੇ ਿਫਰਿਹ ॥ ਬਾਸਕ ਕੋਿਟ ਸੇਜ ਿਬਸਥਰਿਹ ॥ 
ਸਮੁੰਦ ਕੋਿ ਟ ਜਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ ਰੋਮਾਵਿਲ ਕੋਿਟ ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ॥੩॥ ਕੋਿਟ ਕਮੇਰ ਭਰਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ਕੋਿਟਕ ਲਿਖਮੀ ਕਰੈ ਸੀ ਗਾਰ ॥ ਕੋਿਟਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਬਹੁ ਿਹਰਿਹ ॥ ਇੰਦਰ੍ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਿਹ ॥੪॥ 
ਛਪਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਪਰ੍ਿਤਹਾਰ ॥ ਨਗਰੀ ਨਗਰੀ ਿਖਅਤ ਅਪਾਰ ॥ ਲਟ ਛੂਟੀ ਵਰਤੈ ਿਬਕਰਾਲ ॥ ਕੋਿਟ 
ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ ਕੋਿਟ ਜਗ ਜ ਾ ਕੈ ਦਰਬਾਰ ॥ ਗੰਧਰ੍ਬ ਕੋ ਿਟ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰ ॥ ਿਬਿਦਆ ਕੋਿਟ 
ਸਭੈ ਗੁਨ ਕਹੈ ॥ ਤਊ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੈ ॥੬॥ ਬਾਵਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ ਰਾਵਨ ਸੈਨਾ 

ਜਹ ਤੇ ਛਲੀ ॥ ਸਹਸ ਕੋ ਿਟ ਬਹੁ ਕਹ ਤ ਪੁਰਾਨ ॥ ਦੁਰਜੋਧਨ ਕਾ ਮਿਥਆ ਮਾਨੁ ॥੭॥ ਕੰਦਰ੍ਪ ਕੋਿਟ ਜਾ 
ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਧਰਿਹ ॥ ਅੰਤਰ ਅੰਤਿਰ ਮਨਸਾ ਹਰਿਹ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀ ਰ ਸੁਿਨ ਸਾਿਰਗਪਾਨ ॥ ਦੇਿਹ ਅਭੈ ਪਦੁ 
ਮñਗਉ ਦਾਨ ॥੮॥੨॥੧੮॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1162-1163} 
pdArQ:- koit—kRoVW [ sUr—sUrj [ jw kY—ijs dy dr qy [ mhwdyv—iSv [ kiblws—
kYlwS [ mrdnu—mwlS, crn mlxw [1[ 

jau—jdoN [ jwcau—jwcauN, mYN mMgdw hW [ Awn—hor [ kwm—Zrz [1[rhwau[ 

crwk—crwZ, rOSnI, dIvy dI rOSnI [ sur qyqIs—qyqI kRoV dyvqy [ aujyvih—Ckdy hn [ 
pwk—Bojn [ TwFy—KwVy hn [ pRiqhwr—drbwn [2[ 

bwsk—SySnwg [ ibsQrih—ivCwauNdy hn [ pwnIhwr—pwxI Brn vwly [ romwvil—romW dI 
kqwr, ijsm dy rom [ ATwrh Bwr—swrI bnspqI [3[ 

kmyr—Dn dw dyvqw [ ihrih—hyrih, q`k rhy hn [4[ 

Cpn koit—CvMjw kRoV myG mwlw [ iKAq—cmk [ lt CUtI—iltW KolH ky [ ibkrwl—
frwauxIAW (kwlI dyvIAW) [ klw—SkqIAW [5[ 

gMDRb—dyviqAW dy rwgI [6[ 

bwvn—vwmn Avqwr [ jh qy—ijs sRI rwm cMdr qoN [ shs—hzwrW [ miQAw—(ijs sRI 
ik®Sn jI ny) nws kIqw [7[ 

kMdRp—kwm dyvqw [ lvY n Drih—(suMdrqw dI) brwbrI nhIN kr skdy [ AMqr AMqir 
mnsw—lokW dy ihridAW dI AMdrlI vwSnw [ AMqr—AMdrlw, ihrdw [ AMqir—AMdr [ 
hrih—(jo kwmdyv) curw lYNdy hn [8[ 

ArQ:- mYN jdoN BI mMgdw hW, isr& pRBU dy dr qoN mMgdw hW, mYƒ iksy hor dyvqy nwl koeI 



 

Zrz nhIN hY [1[rhwau[ 

(mYN aus pRBU dy dr qoN mMgdw hW) ijs dy dr qy kRoVW sUrj cwnx kr rhy hn, ijs dy dr qy 
kRoVW iSv jI qy kYlwS hn; Aqy kRoVW hI bRhmw ijs dy dr qy vyd aucwr rhy hn [1[ 

(mYN aus pRBU dw jwck hW) ijs dy dr qy kRoVW cMdRmw rOSnI krdy hn, ijs dy dr qoN qyqI kRoV 
dyvqy Bojn Ckdy hn, kRoVW hI nO gRih ijs dy drbwr ivc Kloqy hoey hn, Aqy kRoVW hI Drm-
rwj ijs dy drbwn hn [2[ 

(mYN kyvl aus pRBU dy dr dw mMgqw hW) ijs dy cubwry au~qy kRoVW hvwvW c`ldIAW hn, kRoVW 
SySnwg ijs dI syj ivCwauNdy hn, kRoVW smuMdr ijs dy pwxI Brn vwly hn, Aqy bnspqI dy 
kRoVW hI ATwrW Bwr ijs dy ijsm dy, mwno, rom hn [3[ 

(mYN aus pRBU qoN hI mMgdw hW) ijs dy ^zwny kRoVW hI kubyr dyvqy Brdy hn, ijs dy dr qy kRoVW 
hI lCmIAW iSMgwr kr rhIAW hn, kRoVW hI pwp qy puMn ijs vl q`k rhy hn (ik swƒ 
AwigAw kry) Aqy kRoVW hI ieMdr dyvqy ijs dy dr qy syvw kr rhy hn [4[ 

(mYN kyvl aus gopwl dw jwck hW) ijs dy dr qy CvMjw kroV b`dl drbwn hn, qy jo QW QW 
qy cmk rhy hn; ijs gopwl dy dr qy kRoVW SkqIAW KyfW kr rhIAW hn, qy kRoVW hI kwlkw 
kys KolH ky frwauxw rUp Dwr ky ijs dy dr qy mOjUd hn [5[ 

(mYN aus pRBU qoN hI mMgdw hW) ijs dy drbwr ivc kRoVW j`g ho rhy hn, qy kRoVW gMDrb jY-
jYkwr gw rhy hn, kRoVW hI iv`idAw ijs dy byAMq gux ibAwn kr rhIAW hn, pr iPr BI 
prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pw skdIAW [6[ 

(mYN aus pRBU dw jwck hW) kRoVW hI vwmn Avqwr ijs dy srIr dy, mwno, rom hn, ijs dy dr 
qy kRoVW hI auh (sRI rwm cMdr jI) hn ijs qoN rwvx dI sYnw hwrI sI; ijs dy dr qy kRoVW hI 
auh (ik®Sn jI) hn ijs ƒ Bwgvq purwx ibAwn kr irhw hY, qy ijs ny durjoDn dw AhMkwr 
qoiVAw sI [7[ 

kbIr AwKdw hY—(mYN aus qoN mMgdw hW) ijs dI suMdrqw dI brwbrI auh kRoVW kwmdyv BI nhIN 
kr skdy jo in`q jIvW dy ihridAW dI AMdrlI vwSnw curwauNdy rihMdy hn; (qy, mYN mMgdw kIh 
hW? auh BI) sux, hy DnKDwrI pRBU! mYƒ auh Awqmk AvsQw b^S ij`Qy mYƒ koeI iksy (dyvI 
dyvqy) dw fr nwh rhy, (b`s) mYN iehI dwn mMgdw hY [8[2[18[20[ 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰੇ ਿਜਹਬਾ ਕਰਉ ਸਤ ਖੰਡ ॥ 
ਜਾਿਮ ਨ ਉਚਰਿਸ ਸਰ੍ੀ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ ਰੰਗੀ ਲੇ ਿਜਹਬਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ ਸੁਰੰਗ ਰੰਗੀਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਥਆ ਿਜਹਬਾ ਅਵਰੇਂ ਕਾਮ ॥ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦੁ ਇਕੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ਅਸੰਖ ਕੋਿਟ ਅਨ ਪੂਜਾ ਕਰੀ ॥ ਏਕ ਨ ਪੂਜਿਸ ਨਾਮੈ ਹਰੀ ॥੩॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਇਹੁ ਕਰਣਾ ॥ 
ਅਨੰਤ ਰੂਪ ਤੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1163} 



 

pdArQ:- ry—hy BweI! sq—sO [ KMf—toty [ krau—mYN kr idAW [ jwim—jdoN [1[ 

rMgI ly—mYN rMg leI hY [ nwie—nwm ivc [ surMg—sohxy rMg nwl [1[rhwau[ 

imiQAw—ivArQ [ inrbwx—vwSnw-rihq [2[ 

An pUjw—hor hor (dyviqAW dI) pUjw [ nwmY—nwm dy nwl [3[ 

krxw—krn-jog kMm [4[ 

ArQ:- mYN AwpxI jIB ƒ prmwqmw dy nwm ivc rMg ilAw hY, pRBU dw nwm ismr ismr ky mYN 
ies ƒ sohxy rMg ivc rMg ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jy hux kdy myrI jIB pRBU dw nwm nw jpy qW mYN ies dy sO toty kr idAW (Bwv, myrI 
jIB ies qrHW nwm dy rMg ivc rMgI geI hY ik mYƒ hux XkIn hY ieh kdy nwm ƒ nhIN 
ivswrygI) [1[ 

hor hor AwhrW ivc l`gI hoeI jIB ivArQ hY (ikauNik) prmwqmw dw nwm hI vwSnw-rihq 
AvsQw pYdw krdw hY (hor hor Awhr sgoN vwSnw pYdw krdy hn) [2[ 

jy mYN kRoVW AsMKW hor hor (dyviqAW dI) pUjw krW, qW BI auh (swrIAW iml ky) prmwqmw dy 
nwm dI brwbrI nhIN kr skdIAW [3[ 

nwmdyv bynqI krdw hY—(myrI jIB leI) iehI kMm krn-jog hY (ik pRBU dy gux gwey qy 
AwKy—) ‘hy nwrwiex! qyry byAMq rUp hn’ [4[1[ 

Sbd dw Bwv—kyvl iek prmwqmw dw nwm ismro [ hor kRoVW dyviqAW dI pUjw pRBU-Xwd dI 
brwbrI nhIN kr skdI [ 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx ies Sbd bwry ieauN ilKdy hn—‘aukq rcnw qoN ieauN prgt 
huMdw hY ik ieh inrgux srUp ivAwpk pRBU dI aupwsnw qy BgqI hY [ AsloN hY ieh vydWq mq 
[’ 

hr hwlq ivc ivroDqw krn dw &Yslw kIqw hoieAw prqIq huMdw hY [ 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰਹਰੀ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਬਸੈ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ ਜੋ ਨ ਭਜੰਤੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ ਿਤਨ ਕਾ 
ਮੈ ਨ ਕਰਉ ਦਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਭੀਤਿਰ ਹੈ ਅੰਤਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਤੈਸੇ ਓ ਇ ਨਰਾ ॥੨॥ 
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਮਦੇਉ ਨਾਕਿਹ ਿਬਨਾ ॥ ਨਾ ਸੋਹੈ ਬਤੀਸ ਲਖਨਾ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1163} 
pdArQ:- dwrw—iesqRI [ prhrI—iqAwg id`qI hY [ inkit—nyVy [ nrhrI—prmwqmw 
[1[ 

BIqir—AMdr, mn ivc [ AMqrw—(prmwqmw nwloN) iv`Q [2[ 

nwkih ibnw—n`k qoN ibnw [ bqIs lKnw—b`qI l`CxW vwlw, auh mnu`K ijs ivc suMdrqw dy 



 

b`qI hI l`Cx imldy hox [3[ 

ArQ:- jo mnu`K prmwqmw dw Bjn nhIN krdy, mYN auhnW dw drSn nhIN krdw (Bwv, mYN 
auhnW dI bYTk nhIN bYTdw, mYN auhnW nwl bihx-Klox nhIN r`Kdw) [1[rhwau[ 

(nwrwiex dw Bjn kr ky) ijs mnu`K ny prwey Dn qy prweI iesqRI dw iqAwg kIqw hY, 
prmwqmw aus dy AMg-sMg v`sdw hY [1[ 

(pr) ijnHW mnu`KW dy AMdr prmwqmw nwloN iv`Q hY auh mnu`K pSUAW vrgy hI hn [2[ 

nwmdyv bynqI krdw hY—mnu`K ivc suMdrqw dy BwvyN b`qI dy b`qI hI l`Cx hox, pr jy aus dw 
n`k nwh hovy qW auh suhxw nhIN l`gdw (iqvyN, hor swry gux hox, Dn Awidk BI hovy, jy nwm 
nhIN ismrdw qW iksy kMm dw nhIN) [3[2[ 

Sbd dw Bwv—ismrn qoN vWjy hoey bMdy pSU-smwn hn [ auhnW dw sMg nhIN krnw cwhIdw [ 

ਦੂਧੁ ਕਟੋਰੈ ਗਡਵੈ ਪਾਨੀ ॥ ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਮੈ ਦੁਿਹ ਆਨੀ ॥੧॥ ਦੂਧੁ ਪੀਉ ਗੋਿਬੰਦੇ ਰਾਇ ॥ ਦੂਧੁ ਪੀਉ 
ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ ਨਾਹੀ ਤ ਘਰ ਕੋ ਬਾਪੁ ਿਰਸਾਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਇਨ ਕਟੋਰੀ ਅ ੰ ਿਮਰ੍ਤ ਭਰੀ ॥ 
ਲੈ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਆਗੈ ਧਰੀ ॥੨॥ ਏਕੁ ਭਗਤੁ ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਬਸੈ ॥ ਨਾਮੇ ਦੇਿਖ ਨਰਾਇਨੁ ਹਸੈ ॥੩॥ ਦੂਧੁ 

ਪੀਆਇ ਭਗਤੁ ਘਿਰ ਗਇਆ ॥ ਨਾਮੇ ਹਿਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਭਇਆ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1163} 
pdArQ:- ktorY—ktory ivc [ gfvY—gfvy ivc [ kpl gwie—gorI gW [ duih—co ky [ 
AwnI—ilAWdI [1[ 

goibMdy rwie—hy prkwS-rUp goibMd! pqIAwie—DIrj Aw jwey [ Gr ko bwpu—(ies) Gr dw 
ipau, (ies srIr-rUp) Gr dw mwlk, myrw Awqmw [ irswie—{Skt. ir—` to be injured} 
duKI hovygw (vyKo gauVI vwr kbIr jI ‘nwqr Krw irsY hY rwie’ [1[rhwau[ 

souien—(not:- A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn   o  Aqy    u   [ Asl l&z ‘soien’ hY, ie`Qy 
‘suien’ pVHnw hY) sony dI [ suoien ktorI—sony dI ktorI, piv`qr hoieAw ihrdw (not:- 
rwg Awsw ivc nwmdyv jI dw iek Sbd hY ij`Qy auh AwKdy hn ik mn ƒ gz, jIB ƒ kYNcI 
bxw ky mYN jm dI PwhI k`tI jw irhw hW [ au~Qy hI kihMdy hn ik sony dI sUeI lY ky, aus ivc 
cWdI dw Dwgw pw ky, mYN Awpxw mn pRBU dy nwl sIaUN id`qw hY [ sonw kImqI Dwq BI hY qy 
swrIAW DwqW ivcoN piv`qr BI mMnI geI hY [ ijvyN aus Sbd ivc ‘suoieny kI sUeI’ dw ArQ 
hY ‘gurU dw piv`qr Sbd’, iqvyN ie`Qy BI ‘suoien’ qoN ‘piv`qrqw’ dw Bwv hI lYxw hY [ dohW 
SbdW dw krqw ie`ko hI hY) [ AMimRq—nwm-AMimRq [ suoien...BrI—nwm-AMimRq nwl BrpUr 
piv`qr hoieAw ihrdw [2[ 

eyku Bgqu—Anμn Bgq [ dyiK—vyK ky [ hsY—h`sdw hY, prsMn huMdw hY [3[ 

Gir—Gr ivc [ Gir gieAw—Gr ivc gieAw, sÍY-srUp ivc itk igAw [4[ 



 

Sbd dw Bwv:- pRIq dw srUp—ijs nwl ipAwr hovy, aus dI syvw kIiqAW idl ivc TMF pYNdI 
hY [ 

ArQ:- hy prkwS-rUp goibMd! du`D pI lY (qW jo) myry mn ƒ TMF pey; (hy goibMd! jy du`D) 
nhIN (pIeyNgw) qW myrw Awqmw duKI hovygw [1[rhwau[ 

(hy goibMd rwie! qyry syvk) nwmy ny gorI gW co ky ilAWdI hY, gVvy ivc pwxI pwieAw hY qy 
ktory ivc du`D pwieAw hY [1[ 

nwm-AMimRq dI BrI hoeI piv`qr ihrdw-rUp ktorI nwmy ny lY ky (Awpxy) hrI dy A`gy r`K 
id`qI hY, (Bwv, pRBU dI Xwd nwl inrml hoieAw ihrdw nwmdyv ny Awpxy pRBU dy A`gy KolH ky 
r`K id`qw, nwmdyv idlI-vlvly nwl pRBU A`gy Ardws krdw hY qy AwKdw hY ik myrw du`D pI 
lY) [2[ 

nwmy ƒ vyK vyK ky prmwqmw ^uS huMdw hY (qy AwKdw hY—) myrw Anμn Bgq sdw myry ihrdy 
ivc v`sdw hY [3[ 

(goibMd rwie ƒ) du`D ipAwl ky Bgq (nwmdyv) sÍY-srUp ivc itk igAw, (aus sÍY-srUp ivc) 
mYN (nwmy) ƒ prmwqmw dw dIdwr hoieAw [4[3[ 

not:- ies Sbd au~qy pMjvIN poQI ivc KulHI ivcwr kr id`qI geI hY [ 

ਮੈ ਬਉਰੀ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਭਤਾਰੁ ॥ ਰਿਚ ਰਿਚ ਤਾ ਕਉ ਕਰਉ ਿਸੰਗਾ ਰੁ ॥੧॥ ਭਲੇ ਿਨੰਦਉ ਭਲੇ ਿਨੰਦਉ ਭਲੇ 
ਿਨੰਦਉ ਲੋਗੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਜੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਦੁ ਿਬਬਾਦੁ ਕਾਹੂ ਿਸਉ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ ਅਬ ਜੀਅ ਜਾਿਨ ਐਸੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਿਮਲਉ ਗੁਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ 
ਬਜਾਈ ॥੩॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਕਰੈ ਨਰੁ ਕੋਈ ॥ ਨਾਮੇ ਸਰ੍ੀਰੰਗੁ ਭੇ ਟਲ ਸੋ ਈ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1164} 
pdArQ:- baurI—kmlI, J`lI [ Bqwru—Ksm [ ric ric—Pb Pb ky [ qw kau—aus 
Bqwr dI ^wqr, aus Bqwr ƒ imlx leI [1[ 

inMdau logu—jgq by-S`k inMdw kry {not:- l&z ‘inMdau’ hukmI Biv`Kq, A`n purK qy iek-
vcn hY) [ jogu—jogw, vwsqy [1[rhwau[ 

bwdu ibbwdu—JgVw, bihs [ rswienu—rsW dw Gr, sRySt rs [2[ 

jIA jwin—mn ivc smJ ky [ AYsI bin AweI—AijhI hwlq bx geI hY [ imlau—mYN 
iml rhI hW [ nIswnu bjweI—Fol vjw ky, lokW dI inMdw vloN by-prvwh ho ky [3[ 

ausqiq—soBw, vifAweI [ sRIrMgu—prmwqmw {Skt. œIrzg an epithet of Vishnu [ sRI—
l`CmI [ rMgu—ipAwr [} l`CmI nwl ipAwr krn vwlw [ Bytl—iml ipAw hY [4[ 

ArQ:- myrw qn Aqy myrw mn myry ipAwry pRBU jogy ho cuky hn, hux jgq by-S`k mYƒ BYVw 



 

AwKI jwey (nw myry kMn ieh inMdw suxn dI prvwh krdy hn; nw myrw mn inMdw sux ky duKI 
huMdw hY) [1[rhwau[ 

(mYN Awpxy pRBU-pqI dI nwr bx cu`kI hW) pRBU myrw Ksm hY qy mYN (aus dI ^wqr) kmlI ho 
rhI hW, aus ƒ imlx leI mYN (BgqI qy Bly guxW dy) suhxy suhxy iSMgwr kr rhI hW [1[ 

(koeI inMdw ipAw kry) iksy nwl JgVw krn dI loV nhIN, jIB nwl pRBU dy nwm dw sRySt 
AMimRq pIxw cwhIdw hY [2[ 

hux ihrdy ivc pRBU nwl jwx-pCwx kr ky (myry AMdr) AijhI hwlq bx geI hY ik mYN lokW 
dI inMdw vloN by-prvwh ho ky Awpxy pRBU ƒ iml rhI hW [3[ 

koeI mnu`K mYƒ cMgw AwKy, cwhy koeI mMdw AwKy (ies g`l dI mYƒ prvwh nhIN rhI), mYƒ nwmy 
ƒ (l`CmI dw pqI) prmwqmw iml ipAw hY [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- pRIq dw srUp—qn qy mn ipAwr ivc ieqny msq ho jwx ik koeI cMgw khy 
BYVw khy, ies g`l dI prvwh hI nw rhy [ nw kMn inMdw suxn dI prvwh krn, nw mn inMdw 
sux ky duKI hovy [ 

ਕਬਹੂ ਖੀਿਰ ਖਾਡ ਘੀਉ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਕਬਹੂ ਘਰ ਘਰ ਟੂ ਕ ਮ ਗਾ ਵੈ ॥ ਕਬ ਹੂ ਕੂਰਨੁ ਚਨੇ ਿਬਨਾਵੈ ॥੧॥ 
ਿਜਉ ਰਾਮੁ ਰਾਖੈ ਿਤਉ ਰਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਬਹੂ ਤੁਰੇ ਤੁ ਰੰਗ ਨਚਾਵੈ ॥ ਕਬਹੂ ਪਾ ਇ ਪਨਹੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਕਬਹੂ ਖਾਟ ਸੁਪੇਦੀ ਸੁਵਾਵੈ ॥ ਕਬ ਹੂ 
ਭੂਿਮ ਪੈਆਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਭਨਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ ਿਜਹ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਿਤਹ ਪਾਿਰ 
ਉਤਾਰੈ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1164} 
pdArQ:- KIir—qsmeI, du`D cwvl iek`Ty ir`Jy hoey (not:- l&z ‘KIru’ dw ArQ hY 
‘du`D’, ies dw joV v`Krw hY) [ n BwvY—cMgw nhIN l`gdw [ kUrnu—kUVw [ cny—Coly [ 
ibnwvY—cuxwauNdw hY [1[ 

mihmw—bzurgI [1[rhwau[ 

qury—GoVy [ qurMg—GoVy [ pwie—pYrIN [ pnhIE—ju`qI BI [2[ 

Kwtu—mMjw [ supydI—ic`ty ivCwauxy [ pYAwru—prwlI [ n pwvY—hwsl nhIN kr skdw [3[ 

ijh—ijs ƒ [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs hwlq ivc prmwqmw (swƒ jIvW ƒ) r`Kdw hY ausy hwlq ivc (AmIrI 
dI AwkV qy grIbI dI Gbrwht qoN inrlyp) rihxw cwhIdw hY [ ieh g`l d`sI nhIN jw skdI 
ik prmwqmw kyfw v`fw hY (swfy duKW suKW dw Byq auh hI jwxdw hY) [1[rhwau[ 

kdy (koeI jIv AYsI mOj ivc hY ik aus ƒ) KIr, KMf, iGau (vrgy suhxy pdwrQ) BI cMgy nhIN 



 

l`gdy; pr kdy (aus pwsoN) Gr Gr dy tu`kr mMgwauNdw hY (kdy aus ƒ mMgqw bxw dyNdw hY, qy 
auh Gr Gr dy tukVy mMgdw iPrdw hY), kdy (aus pwsoN) rUVIAW PulwauNdw hY, qy (auhnW ivcoN) 
dwxy cuxwauNdw hY [1[ 

kdy (koeI mnu`K ieqnw AmIr hY ik auh) sohxy GoVy ncwauNdw hY (Bwv, kdy aus pws AYsI 
suhxI cwl vwly GoVy hn ik c`lx vyly, mwno, auh n`c rhy hn), pr kdy aus ƒ pYrIN ju`qI 
(pwx jogI) BI nhIN l`BdI [2[ 

kdy iksy mnu`K ƒ ic`ty ivCwauixAW vwly plμGW au~qy suAwauNdw hY, pr kdy aus ƒ BuM\y 
(ivCwaux leI) prwlI BI nhIN imldI [3[ 

nwmdyv AwKdw hY—pRBU dw iek nwm hI hY jo (iehnW dohW hwlqW ivcoN ACoh r`K ky) pwr 
lμGwauNdw hY, ijs mnu`K ƒ gurU imldw hY aus ƒ pRBU (AmIrI dI AwkV qy grIbI dI 
Gbrwht) qoN pwr auqwrdw hY [4[5[ 

Sbd dw Bwv—Dn pdwrQ dw mwx kUVw hY—nw AmIrI ivc AwPry, qy nw grIbI AwieAW 
Gwbry [ 

ਹਸਤ ਖੇਲਤ ਤੇਰੇ ਦੇਹੁਰੇ ਆਇਆ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਤ ਨਾਮਾ ਪਕਿਰ ਉਠਾਇਆ ॥੧॥ ਹੀਨ ੜੀ ਜਾਿਤ ਮੇਰੀ 
ਜਾਿਦਮ ਰਾਇਆ ॥ ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਿਮ ਕਾਹੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੈ ਕਮਲੀ ਚਿਲਓ ਪਲਟਾਇ 
॥ ਦੇਹੁਰੈ ਪਾ ਛੈ ਬੈਠਾ ਜਾਇ ॥੨॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਉਚਰੈ ॥ ਭਗਤ ਜਨñ ਕਉ ਦੇਹੁਰਾ ਿਫਰੈ 
॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1164} 
pdArQ:- hsq Kylq—h`sdw Kyfdw, bVy cwau nwl [ dyhury—mMdr ivc {Skt. dyvwlX} [ 
krq—krdw [1[ 

hInVI—bhuq hIxI, bhuq nIvIN [ jwdm rwieAw—hy jwdm rwie! {Skt. Xwdv an epither 
of Krishna} hy jwdv kul dy iSromxI! hy ik®Sn! hy pRBU! kwhy kau—kwhdy leI? ikauN? 
AwieAw—mYN jMimAw [1[rhwau[ 

pltwie—prq ky, muV ky [ jwie—jw ky [2[ 

kau—dI ^wqr, vwsqy [3[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN CINby dy Gr ikauN jMm ipAw? (lok) myrI jwq ƒ bVI nIvIN (AwKdy hn) 
[1[rhwau[ 

mYN bVy cwA nwl qyry mMdr AwieAw sW, pr (cUM ik ieh lok ‘myrI jwiq hInVI’ smJdy hn, 
iehnW) mYƒ nwmy ƒ BgqI krdy ƒ (bwhoN) PV ky (mMdr ivcoN) auTwl id`qw [1[ 

mYN AwpxI kMblI lY ky (au~QoN) muV ky qur ipAw, qy (hy pRBU!) mYN qyry mMdr dy ipCly pwsy jw 
ky bih igAw [2[ 



 

(pr pRBU dI Acrj Kyf vrqI) ijauN ijauN nwmw Awpxy pRBU dy gux gwauNdw hY, (aus dw) mMdr 
(aus dy) BgqW dI ^wqr, (aus dy) syvkW dI ^wqr iPrdw jw irhw hY [3[6[ 

not:- Bgq nwmdyv jI ny AwpxI aumr dw vDIk ih`sw pMfrpur ivc guzwirAw; au~QoN dy 
vsnIk jwxdy hI sn ik nwmdyv CINbw hY, qy SUdr hY [ SUdr ƒ mMdr jwx dI mnwhI sI [ 
iksy idn bMdgI dI mOj ivc nwmdyv jI mMdr cly gey, A`goN au~cI jwiq vwilAW ny bwhoN PV 
ky bwhr k`F id`qw [ jy nwmdyv jI iksy bITul, iksy Twkur dI mUrqI dy pujwrI huMdy Aqy pUjw 
krdy huMdy qW roz Awaux vwly nwmdyv ƒ auhnW lokW ny iksy ie`k idn ‘hInVI jwiq’ dw jwx 
ky ikauN bwhr k`Fxw sI? ieh ie`k idn dI Gtnw hI d`sdI hY ik nwmdyv jI nw mMdr 
jwieAw krdy sn, nw SUdr hox krky au~cI jwq vwilAW vloN auhnW ƒ au~Qy jwx dI AwigAw 
sI [ ieh qW iek idn iksy mOj ivc Awey hoey cly gey qy A`goN D`ky pey [ 

Bwv—ismrn dI brkiq—inrBYqw [ au~cI jwq vwilAW vloN SUdr-AKvWidAW au~qy ho 
rhIAW vDIkIAW dy ivru`D pRBU A`gy ros [ 

ijauN ijauN ieh ros SUdr-AKvWdy mnu`K dy AMdr sÍY-mwn pYdw krdw hY, au~c-jwqIey dI 
AwkV GtdI hY [ 

ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜੈਸੀ ਭੂਖੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਅਨਾਜ ॥ ਿਤਰ੍ਖਾਵੰਤ ਜਲ 
ਸੇਤੀ ਕਾਜ ॥ ਜੈਸੀ ਮੂੜ ਕੁਟੰਬ ਪਰਾ ਇਣ ॥ ਐ ਸ ੀ ਨਾਮੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਰਾਇਣ ॥੧॥ ਨਾਮੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਰਾਇਣ 
ਲਾਗੀ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੀ ਪਰ ਪੁਰਖਾ ਰਤ ਨਾਰੀ ॥ ਲੋਭੀ ਨਰੁ ਧਨ 
ਕਾ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਕਾਮਨੀ ਿਪਆਰੀ ॥ ਐਸੀ ਨਾਮੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨॥ ਸਾਈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਜ 
ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਿਬਧਾ ਜਾਏ ॥ ਕਬਹੁ ਨ ਤੂਟਿਸ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਮੇ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ 
ਸਿਚ ਨਾਇ ॥੩॥ ਜੈਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਾਿਰਕ ਅਰੁ ਮਾਤਾ ॥ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ 
ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਬਸੈ ਹਮਾਰੈ ਚੀ ਿਤ ॥੪॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1164} 
pdArQ:- iqRKwvMq—iqhwieAw, ipAwsw [ syqI—nwl [ kwj—loV, Zrz [ mUV—mUrK 
bMdy [ kutMb—prvwr [ prwiex—Awsry [1[ 

shj suBwie—suqy hI, koeI ^ws aucyc krn qoN ibnw hI [ bYrwgI—ivrkq [1[rhwau[ 

rq—r`qI hoeI, ipAwr pwx vwlI [ ihqkwrI—ihq krn vwlw, pRym krn vwlw [ kwmI—
ivSeI [ kwmnI—iesqRI [2[ 

sweI—auhI (Asl) [ ij—ijhVI [ duibDw—myr-qyr [ n qUtis—auh pRIq kdy tu`tdI nhIN 
[ sic—s`c ivc [ nwie—nwm ivc [3[ 

rwqw—rMigAw hoieAw [ cIiq—ic`q ivc [4[ 

ArQ:- (myrI) nwmdyv dI pRIq prmwqmw nwl l`g geI hY, (aus pRIq dI brkiq nwl, 



 

nwmdyv) koeI bwhrly ByK Awidk dw aucyc krn qoN ibnw hI bYrwgI bx igAw hY [1[rhwau[ 

ijvyN Bu`Ky mnu`K ƒ AMn ipAwrw l`gdw hY, ijvyN ipAwsy ƒ pwxI nwl Zrz huMdI hY, ijvyN koeI 
mUrK Awpxy t`br dy Awsry ho jWdw hY, iqvyN (mYN) nwmy dw pRBU nwl ipAwr hY [1[ 

ijvyN koeI nwr prwey mnu`K nwl ipAwr pw lYNdI hY, ijvyN iksy loBI mnu`K ƒ Dn ipAwrw 
l`gdw hY, ijvyN iksy ivSeI bMdy ƒ iesqRI cMgI l`gdI hY, iqvyN nwmy ƒ prmwqmw im`Tw l`gdw 
hY [2[ 

pr AslI su`cw ipAwr auh hY jo pRBU Awp (iksy mnu`K dy ihrdy ivc) pYdw kry, aus mnu`K dI 
myr-qyr gurU dI ikrpw nwl imt jWdI hY, aus dw pRBU nwl pRym kdy tu`tdw nhIN, hr vyly auh 
pRBU-crnW ivc juiVAw rihMdw hY [ (mYN nwmy au~qy BI pRBU dI imhr hoeI hY qy) nwmy dw ic`q 
sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ivc itk igAw hY [3[ 

ijvyN mW-pu`qr dw ipAwr huMdw hY, iqvyN myrw mn pRBU! (-crnW) nwl rMigAw igAw hY [ 
nwmdyv bynqI krdw hY—myrI pRBU nwl pRIq l`g geI hY, pRBU (hux sdw) myry ic`q ivc v`sdw 
hY [4[1[7[ 

Sbd dw Bwv:- pRIq dw srUp—aus dI Xwd kdy nw Bu`ly, suqy hI iksy hor pwsy ic`q nw jwey 
[ ies pRIq dI brkiq nwl AMdroN myr-qyr imt jWdI hY [ pr ieh imldI hY aus dI AwpxI 
imhr nwl [ 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਿਤਆਗੈ ਅੰਧਾ ॥ ਪਰ ਨਾਰੀ ਿਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ ਜੈਸੇ ਿਸੰਬਲੁ ਦੇਿਖ ਸੂਆ ਿਬਗਸਾਨਾ ॥ 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾ ਰ ਮੂਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰੁ ਅਗਨੇ ਮਾਿਹ ॥ ਜ ਲ ਤ ਰਹੈ ਿਮਟਵੈ ਕਬ ਨਾ ਿਹ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਨ ਦੇਖੈ ਜਾਇ ॥ ਮਾਰਗੁ ਛੋਿਡ ਅਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ ਮੂਲਹੁ ਭੂਲਾ ਆਵੈ 

ਜਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਡਾਿਰ ਲਾਿਦ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੨॥ ਿਜਉ ਬੇਸßਾ ਕੇ ਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ ਕਾਪਰੁ ਪਿਹਿਰ ਕਰਿਹ 
ਸਂ ੀਗਾਰਾ ॥ ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ ਵਾ ਕੇ ਗਲੇ ਜਮ ਕਾ ਹੈ ਫਾਸ ॥੩॥ ਜਾ ਕੇ ਮ ਸਤਿਕ ਿਲਿਖਓ 
ਕਰਮਾ ॥ ਸੋ ਭਿਜ ਪਿਰ ਹੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਇ ਨ ਿਬਿਧ ਸੰਤਹ ੁ 
ਉਤਰਹੁ ਪਾਿਰ ॥੪॥੨॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1165} 
pdArQ:- GwlY DMDw—mMd krm krdw hY, JKW mwrdw hY [ sUAw—qoqw [ ibgswnw—^uS 
huMdw hY [ lptwnw—(pr-qn-ivkwr ivc) Ps ky [1[ 

Agny mwih—A`g ivc [1[ 

Amwrig—kurwhy [ mUlhu—jgq dy mUl pRBU qoN [ fwir—folH ky [ lwid—l`d ky, sMc ky 
[2[ 

AKwrw—AKwVw, qmwSw [ pUry qwl—n`cdI hY [ inhwly—q`kdI hY, ghu nwl jwcdI hY [ 
sws—sUr [3[ 



 

msqik—m`Qy au~qy [ krmw—b^SS (dw lyK) [ Bij—dOV ky [ pir hY—pYNdw hY [ ien 
ibiD—ies qrIky nwl, gurU dI Srn pY ky [4[ 

ArQ:- ivkwrI bMdy dw itkwxw sdw aus A`g ivc rihMdw hY jo A`g sdw bldI rihMdI hY, kdy 
bu`JdI nhIN [1[rhwau[ 

AMnHw (pwpI) AwpxI vhutI C`f dyNdw hY, qy prweI znwnI nwl JKW mwrdw hY, (prweI nwr ƒ 
vyK ky auh ieauN hI ^uS huMdw hY) ijvyN qoqw isMbl ru`K ƒ vyK ky ^uS huMdw hY (pr aus isMbl qoN 
aus qoqy ƒ hwsl kuJ nhIN huMdw); Aw^r ƒ Aijhw ivkwrI mnu`K (ies ivkwr) ivc gRisAw 
hoieAw hI mr jWdw hY [1[ 

ij`Qy pRBU dI BgqI huMdI hY (ivkwrI mnu`K) auh QW jw ky nhIN vyKdw, (jIvn dw is`Dw) rwh 
C`f ky (ivkwrW dy) aulty rsqy pYNdw hY, jgq dy mUl pRBU qoN KuMJ ky jnm mrn dy gyV ivc pY 
jWdw hY, nwm-AMimRq folH ky (ivkwrW dw) zihr l`d ky KWdw hY [2[ 

ijvyN vysvW dy mujry huMdy hn, (suhxI suhxI) puSwk pw ky isMgwr krdIAW hn [ vysvw n`cdI 
hY, qy bVy ghu nwl AwpxI sur ƒ qoldI hY, (b`s, ies ivkwrI jIvn dy kwrn) aus dy gl 
ivc jmW dI PwhI pYNdI hY [3[ 

nwmdyv ieh iek ivcwr dw bcn AwKdw hY—ijs mnu`K dy m`Qy au~qy pRBU dI b^SS (dw lyK) 
iliKAw hoieAw hY (Bwv, ipCly kIqy krmW Anuswr DuroN b^SS huMdI hY) auh (ivkwrW vloN) 
ht ky siqgurU dI Srn pYNdw hY [ hy sMq jno! gurU dI Srn pY ky hI (sMswr-smuMdr dy 
ivkwrW qoN) pwr lμG skogy [4[2[8[ 

Sbd dw Bwv:- ivkwrI dw jIvn—ivkwrW dI Abu`JvIN A`g sdw aus ƒ swVdI rihMdI hY [ 
pRBU dI imhr hovy qW gurU dI Srn ipAW ^lwsI huMdI hY [ 

ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਪੜੈ ਨਹੀ ਹਮ ਹੀ ਪਿਚ ਹਾਰੇ ॥ ਰਾਮੁ ਕਹੈ ਕਰ ਤਾਲ ਬਜਾਵੈ ਚਟੀਆ ਸਭੈ 
ਿਬਗਾਰੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਿਪਬੋ ਕਰੈ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਜੀ ਕੋ ਿਸਮਰਨੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸੁਧਾ 
ਬਿਸ ਕੀਨੀ ਸਭ ਰਾਜੇ ਿਬਨਤੀ ਕਰੈ ਪਟਰਾਨੀ ॥ ਪੂਤੁ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਕਿਹਆ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ਿਤਿਨ ਤਉ ਅਉਰੈ 
ਠਾਨੀ ॥੨॥ ਦੁਸਟ ਸਭਾ ਿਮਿਲ ਮੰਤਰ ਉਪਾਇਆ ਕਰਸਹ ਅ ਉ ਧ ਘਨੇਰੀ ॥ ਿਗਿਰ ਤਰ ਜਲ ਜੁਆਲਾ 
ਭੈ ਰਾਿਖਓ ਰਾਜਾ ਰਾਿਮ ਮਾਇਆ ਫੇਰੀ ॥੩॥ ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਕਾਲੁ ਭੈ ਕੋਿਪਓ ਮੋਿਹ ਬਤਾਉ ਜੁ ਤੁਿਹ ਰਾਖੈ 

॥ ਪੀਤ ਪੀਤñਬਰ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਧਣੀ ਥੰਭ ਮਾਿਹ ਹਿਰ ਭਾਖੈ ॥੪॥ ਹਰਨਾਖਸੁ ਿਜਿਨ ਨਖਹ ਿਬਦਾਿਰਓ ਸੁਿਰ 
ਨਰ ਕੀਏ ਸਨਾਥਾ ॥ ਕਿ ਹ ਨਾਮਦੇਉ ਹਮ ਨਰਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ਰਾਮੁ ਅਭੈ ਪਦ ਦਾਤਾ ॥੫॥੩॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1165} 
pdArQ:- sMfw mrkw—suk®wcwrj dy do pu`qr sMf Aqy Amrk jo pRihlwd ƒ pVHwaux leI 
mukrr kIqy gey sn [ pic hwry—Kp l`Qy hW [ kr—h`QW nwl [ ctIAw—iv`idAwrQI [1[ 



 

jipbo krY—sdw jpdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

bsuDw—DrqI [ ptrwnI—v`fI rwxI (pRihlwd dI mW) [ iqin—aus (pRihlwd) ny [ AaurY—
koeI hor g`l hI [ TwnI—mn ivc p`kI kIqI hoeI hY [2[ 

mMqr aupwieAw—slwh pkw leI [ krsh—AsI kr idAWgy [ krsh...GnyrI—aumr mukw 
idAWgy, mwr idAWgy [ igir—phwV [ qr—ru`K [ juAwlw—A`g [ BY rwiKE—frW qoN bcw 
ilAw [ rwim—rwm ny [ mwieAw PyrI—mwieAw dw suBwau aultw id`qw [3[ 

KVgu—qlvwr [ kwlu—mOq [ BY—(AMdroN) fr nwl [ koipE—gu`sy ivc AwieAw [ moih—
mYƒ [ quih—qYƒ [ pIqWbr—pIly k`piVAW vwlw ik®Sn, pRBU [ iqRBvx DxI—iqMnW BvnW 
dw mwlk, prmwqmw [ BwKY—boldw hY [4[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ nKh—nhuMAW nwl [ ibdwirE—cIr id`qw [ snwQw—s+nwQ, Ksm 
vwly [ nrhir—prmwqmw [ ABY pd dwqw—infrqw dw drjw dyx vwlw [5[ 

ArQ:- (pRihlwd) hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdw hY, prmwqmw dw ismrn Awpxy ihrdy 
ivc Dwrn krI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

(pRihlwd dy dovyN ausqwd) sMf Aqy Amrk ny (hrnwKS kol) jw ky &irAwd kIqI—AsI Kp 
l`Qy hW, pRihlwd pVHdw nhIN, auh h`QW nwl qwl vjwauNdw hY, qy rwm nwm gwauNdw hY, hor swry 
iv`idAwrQI BI aus ny ivgwV id`qy hn [1[ 

(pRihlwd dI mW) v`fI rwxI (pRihlwd A`gy) qrly krdI hY (qy smJwauNdI hY ik qyry ipqw) 
rwjy ny swrI DrqI Awpxy v`s kIqI hoeI hY (aus dw hukm nw moV), pr pu`qr pRihlwd (mW 
dw) AwiKAw mMndw nhIN, aus ny qW koeI hor g`l mn ivc p`kI kIqI hoeI hY [2[ 

duStW dI juMfI ny rl ky slwh kr leI—(jy pRihlwd nhIN mMndw qW) AsI ies ƒ mwr 
mukwvWgy; pr jgq dy mwlk pRBU ny AwpxI mwieAw dw suBwau hI bdlw id`qw, (pRBU ny 
pRihlwd ƒ) phwV, ru`K, pwxI, A`g (iehnW sBnW dy) fr qoN bcw ilAw [3[ 

(hux AMdroN) firAw hoieAw (pr bwhroN) kRoDvwn ho ky, mOq-rUp qlvwr k`F ky (boilAw—) 
mYƒ d`s ijhVw qYƒ (ies qlvwr qoN) bcw skdw hY; (A`goN) jgq dw mwlk prmwqmw QMmH 
ivc boldw hY [4[ 

nwmdyv AwKdw hY—ijs pRBU ny hrnw^S ƒ nhuMAW nwl cIr id`qw, dyviqAW qy mnu`KW ƒ Fwrs 
id`qI, mYN BI ausy pRBU ƒ ismrdw hW; pRBU hI inrBYqw dw drjw b^Sx vwlw hY [5[3[9[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI mihmw—dunIAw dw koeI fr poh nhIN skdw [ 

not:- ies Sbd ƒ iesy hI rwg ivc id`qy hoey gurU Amrdws jI dy Sbd (pMnw 1133) nwl 
rlw ky pVHo:- 

BYrau mhlw 3 ] myrI ptIAw ilKhu hir goivMd gopwlw ] dUjY Bwie PwQy jm jwlw ] siqguru 



 

kry myrI pRiqpwlw ] hir suKdwqw myrY nwlw ]1] gur aupdyis pRihlwdu hir aucrY ] swsnw 
qy bwlku gmu n krY ]1] rhwau ] mwqw aupdysY pRihlwd ipAwry ] puqR rwm nwmu Cofhu jIau 
lyhu aubwry ] pRihlwdu khY sunhu myrI mwie ] rwm nwmu n Cofw guir dIAw buJwie ]2] sMfw 
mrkw siB jwie pukwry ] pRihlwdu Awip ivgiVAw siB cwtVy ivgwVy ] dust sBw mih mMqRü 
pkwieAw ] pRhlwd kw rwKw hoie rGurwieAw ]3] hwiQ KVgu kir DwieAw Aiq AhMkwir ] 
hir qyrw khw quJu ley aubwir ] iKn mih BYAwn rUpu inkisAw QMm@ aupwiV ] hrxwKsu nKI 
ibdwirAw pRhlwdu lIAw aubwir ]4] sMq jnw ky hir jIau kwrj svwry ] pRhlwd jn ky 
iekIh kul auDwry ] gur kY sbid haumY ibKu mwry ] nwnk rwm nwim sMq insqwry 
]5]10]20] 

ijs mnu`K ny Bgq pRihlwd dI swKI kdy suxI nw hovy, aus ƒ nwmdyv jI dw Sbd pVH ky 
Asl swKI smJx leI keI g`lW pu`Cx dI loV rih jWdI hY [ auh swrIAW pu`CW gurU 
Amrdws jI ny ies Sbd ivc h`l kr id`qIAW hn [ dohW SbdW dI ‘rhwau’ dI quk pVH ky 
vyKo; nwmdyv jI ny ijhVI g`l KolH ky nhIN sI d`sI, gurU Amrdws jI ny kYsy suhxy l&zW ivc 
d`sI hY [ nwmdyv jI dy Sbd dw dUjw bMd pVH ky gurU Amrdws jI dy Sbd dw dUjw bMd pVHo, 
mn ƒ hulwrw Aw jWdw hY, nwmdyv jI dy vrqy l&z ‘ibnqI’ ƒ gurU Amrdws jI ny iks 
qrHW ipAwr-Bry l&zW ivc smJwieAw hY [ 

iek g`l iblkul prq`K hY ik nwmdyv jI dw ieh Sbd gurU Amrdws jI dy swhmxy mOjUd hY 
[ ieh i^Awl Zlq hY ik BgqW dy Sbd gurU Arjn swihb ny iek`Ty kIqy sn [ 

nwmdyv jI dy ies Sbd ivc kuJ AYsy l&z vrqy imldy hn jo gurbwxI ƒ Koj ivcwr ky 
pVHn vwilAW leI bVy suAwdly hn [ bMd nμ: 3 ivc nwmdyv jI ilKdy hn “rwjw rwim 
mwieAw PyrI” [ pRihlwd jI dI swKI sqjug dy smy dI d`sI jWdI hY, sRI rwm Avqwr qRyqy 
jug ivc hoey, ieh swKI sRI rwm cMdr jI qoN pihlW dI hY [ so, l&z “rwjw rwim” sRI rwm 
cMdr jI vwsqy nhIN hY [ iehI l&z Bgq rivdws jI ny BI keI vwrI vriqAw hY, inrI 
ieqnI vrqoN qoN hI ieh i^Awl bxw lYxw BwrI aukweI hY ik rivdws jI sRI rwm cMdr jI dy 
aupwSk sn [ 

bMd nμ: 4 ivc ausy “rwjw rwm” bwbq nwmdyv jI AwKdy hn “pIq pIqWbr iqRBvx DxI, 
QMB mwih hir BwKY” [ l&z “pIqWbr” ik®Sn jI dw nwm hY [ pr Bgq nwmdyv jI ie`Qy 
ik®Sn jI dw izkr nhIN kr rhy [ ik®Sn jI duAwpr ivc hoey, sRI rwm cMdr jI qoN BI ipCoN 
[ qy ieh swKI sqjug dI hY [ ijvyN ies Sbd dy l&z “pIqWbr” qoN ieh &Yslw dy dyxw 
BwrI aukweI hY ik nwmdyv jI ik®Sn jI dy aupwSk sn, iqvyN auhnW dy vrqy l&z “bITul” 
qoN auhnW ƒ ik®Sn jI dI bITul-mUrqI dw pujwrI smJ lYxw v`fI Bu`l hY [ nwmdyv jI dy iksy 
BI Sbd qoN ieh zwhr nhIN huMdw ik auhnW kdy iksy bITul-mUrqI dI pUjw kIqI [ 



 

ਸੁਲਤਾਨੁ ਪੂਛੈ ਸੁਨੁ ਬੇ ਨਾਮਾ ॥ ਦੇਖਉ ਰਾਮ ਤੁਮçਾਰੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਨਾਮਾ ਸੁਲਤਾਨੇ ਬਾਿਧਲਾ ॥ ਦੇਖਉ 
ਤੇਰਾ ਹਿਰ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸਿਮਿਲ ਗਊ ਦੇਹੁ ਜੀਵਾਇ ॥ ਨਾਤਰੁ ਗਰਦਿਨ ਮਾਰਉ ਠñਇ 
॥੨॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਐਸੀ ਿ ਕਉ ਹੋਇ ॥ ਿਬਸਿਮਿਲ ਕੀਆ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ ਮੇਰਾ ਕੀ ਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ 
॥ ਕਿਰ ਹ ੈਰਾਮੁ ਹੋਇ ਹੈ ਸੋਇ ॥੪॥ ਬਾਿਦਸਾਹੁ ਚਿੜçਓ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ ਗਜ ਹ ਸਤੀ ਦੀਨੋ ਚਮਕਾਿਰ ॥੫॥ 

ਰੁਦਨੁ ਕਰੈ ਨਾਮੇ ਕੀ ਮਾ ਇ ॥ ਛੋਿਡ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਭਜਿਹ ਖੁਦਾਇ ॥੬॥ ਨ ਹ ਉ ਤੇਰਾ ਪੂੰਗੜਾ ਨ ਤੂ ਮੇਰੀ 
ਮਾਇ ॥ ਿਪੰਡੁ ਪੜੈ ਤਉ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੭॥ ਕਰੈ ਗਿਜੰਦੁ ਸੁੰਡ ਕੀ ਚੋਟ ॥ ਨਾਮਾ ਉਬਰੈ ਹਿਰ ਕੀ ਓਟ 

॥੮॥ ਕਾਜੀ ਮੁਲñ ਕਰਿਹ ਸਲਾਮੁ ॥ ਇਿਨ ਿਹੰਦੂ ਮੇਰਾ ਮਿਲਆ ਮਾਨੁ ॥੯॥ ਬਾਿਦਸਾਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਨੇਹੁ ॥ 
ਨਾਮੇ ਸਰ ਭਿ ਰ ਸੋਨਾ ਲੇਹੁ ॥੧੦॥ ਮਾਲੁ ਲੇਉ ਤਉ ਦੋਜਿਕ ਪ ਰ ਉ ॥ ਦੀਨੁ ਛੋਿਡ ਦੁਨੀਆ ਕਉ ਭਰ ਉ 
॥੧੧॥ ਪਾਵਹੁ ਬੇੜੀ ਹਾਥਹੁ ਤਾਲ ॥ ਨਾਮਾ ਗਾਵੈ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ॥੧੨॥ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਜਉ ਉਲਟੀ ਬਹੈ ॥ 
ਤਉ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਰ ਹੈ ॥੧੩॥ ਸਾਤ ਘੜੀ ਜ ਬ ਬੀਤੀ ਸੁਣ ੀ ॥ ਅਜਹੁ ਨ ਆਇਓ ਿ ਤਰ੍ਭਵ ਣ ਧ ਣੀ 
॥੧੪॥ ਪਾਖੰਤਣ ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ ॥ ਗਰੁੜ ਚੜ çੇ ਗੋਿਬੰਦ ਆ ਇਲ ਾ ॥੧੫॥ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਪਿਰ ਕੀ 
ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਗਰੁੜ ਚੜçੇ ਆਏ ਗੋਪਾਲ ॥੧੬॥ ਕਹਿਹ ਤ ਧਰਿਣ ਇਕੋ ਡੀ ਕਰਉ ॥ ਕਹਿਹ ਤ ਲੇ ਕਿਰ 
ਊਪਿਰ ਧਰਉ ॥੧੭॥ ਕਹਿਹ ਤ ਮੁਈ ਗਊ ਦੇਉ ਜੀਆਇ ॥ ਸਭੁ ਕੋਈ ਦੇਖੈ ਪਤੀਆਇ ॥੧੮॥ ਨਾਮਾ 
ਪਰ੍ਣਵੈ ਸੇਲ ਮ ਸੇਲ ॥ ਗਊ ਦੁਹਾਈ ਬਛਰਾ ਮੇਿਲ ॥੧੯॥ ਦੂਧਿਹ ਦੁਿਹ ਜਬ ਮਟੁਕੀ ਭਰੀ ॥ ਲੇ ਬਾਿਦਸਾ ਹ 
ਕੇ ਆ ਗੇ ਧਰ ੀ ॥੨੦॥ ਬਾਿਦਸਾਹੁ ਮਹਲ ਮਿਹ ਜਾਇ ॥ ਅਉਘਟ ਕੀ ਘਟ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੨੧॥ ਕਾ ਜੀ 
ਮੁਲñ ਿਬਨਤੀ ਫੁਰਮਾਇ ॥ ਬਖਸੀ ਿਹੰਦੂ ਮੈ ਤੇਰੀ ਗਾਇ ॥੨੨॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਬਾਿਦਸਾਹ ॥ ਇਹੁ 

ਿਕਛੁ ਪਤੀਆ ਮੁਝੈ ਿਦਖਾਇ ॥੨੩॥ ਇਸ ਪਤੀਆ ਕਾ ਇਹੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਾਿਚ ਸੀਿਲ ਚਾ ਲਹੁ ਸੁਿਲਤਾਨ 
॥੨੪॥ ਨਾ ਮਦੇਉ ਸਭ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਿਹੰਦੂ ਸਭ ਨਾਮੇ ਪਿਹ ਜਾਿਹ ॥੨੫॥ ਜਉ ਅਬ ਕੀ 
ਬਾਰ ਨ ਜੀਵੈ ਗਾਇ ॥ ਤ ਨਾਮਦੇਵ ਕਾ ਪਤੀਆ ਜਾਇ ॥੨੬॥ ਨਾਮੇ ਕੀ ਕੀ ਰਿਤ ਰਹੀ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਭਗਤ 
ਜਨñ ਲੇ ਉਧਿਰਆ ਪਾਿਰ ॥੨੭॥ ਸਗਲ ਕਲੇ ਸ ਿਨੰਦਕ ਭ ਇ ਆ ਖੇਦੁ ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ 
॥੨੮॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1165-1166} 
pdArQ:- by—hy! dyKau—mYN vyKW, mYN vyKxy cwhuMdw hW [1[ 

sulqwny—sulqwn ny [ bwiDAw—bMnH ilAw [ bITulw—mwieAw qoN rihq, pRBU [1[rhwau[ 

ibsimil—moeI hoeI [ nwqr—nhIN qW [ TWie—iesy QW, huxy hI [2[ 

bwidswh—hy bwdSwh! [3[ 

AhMkwir—AhMkwr ivc [ cmkwir dIno—pRyr id`qw, aukswieAw [5[ 

kI n—ikauN nhIN? [6[ 

pUMgVw—b`cw [ ipMfu pVY—jy srIr BI nws ho jwey [7[ 



 

gijMdu—hwQI, v`fw hwQI [ aubrY—bc igAw [8[ 

iein—ies ny [ milAw—qoV id`qw hY [9[ 

sr Bir—qol brwbr [10[ 

mwlu—v`FI dw Dn [ Brau—iek`TI krW [11[ 

pwvhu—pYrW ivc [ hwQhu—h`QW nwl [12[ 

iqRBvx DnI—iqRlokI dw mwlk pRBU [14[ 

pwKMqx—KMB [ bwj—vwjw [ bjwielw—vjwieAw [ Awielw—AwieAw [15[ 

pir—au~qy [16[ 

khih—jy qUM AwKyN [ iekofI—tyFI, pu`TI [ ly kir—PV ky [ aUpir Drau—mYN tMg idAW 
[17[ 

pqIAwie—prqw ky, qs`lI kr ky [18[ 

sylm—(A:) slm, bMnHxw (r`sI nwl) [ syl—(Pw:) sUl, Kur, ipCly pYr [19[ 

duih—co ky [20[ 

AauGt kI Gt—AOKI GVI [21[ 

Purmwie—hukm kr [ bKsI—mYƒ b^S [ ihMdU—hy ihMdU! [22[ 

pqIAw—qs`lI [23[ 

prvwn—mwp, AMdwzw [ swic—s`c ivc [ sIil—cMgy suBwau ivc [24[ 

sBu—hr QW, Gr Gr ivc [25[ 

rhI—kwiem ho geI [ sMswir—swgr ivc [27[ 

Kydu—du`K [28[ 

ArQ:- (muhMmd-ibn-quZlk) bwdSwh pu`Cdw hY—hy nwmy! sux, mYN qyry rwm dy kMm vyKxy 
cwhuMdw hW [1[ 

bwdSwh ny mYƒ (nwmy ƒ) bMnH ilAw (qy AwKx l`gw—) mYN qyrw hrI, qyrw bITlu, vyKxw cwhuMdw 
hW [1[rhwau[ 

(myrI ieh) moeI hoeI gW ijvwl dyh, nhIN qW qYƒ BI ie`Qy hI (huxy hI) mwr idAWgw [2[ 

(mYN AwiKAw—) bwdSwh! AijhI g`l ikvyN ho skdI hY? kdy koeI moieAw hoieAw muV nhIN 
jIivAw [3[ 



 

(qy iek hor g`l BI hY) auhI kuJ huMdw hY jo prmwqmw krdw hY, myrw kIqw kuJ nhIN ho skdw 
[4[ 

bwdSwh (ieh au~qr sux ky) AhMkwr ivc AwieAw, aus ny (myry au~qy) iek v`fw hwQI cmkw 
ky cwVH id`qw [5[ 

(myrI) nwmy dI mW rox l`g peI (qy AwKx l`gI—hy b`cw!) qUM rwm C`f ky ^udw ^udw ikauN nhIN 
AwKx l`g pYNdw? [6[ 

(mYN au~qr id`qw—) nw mYN qyrw pu`qr hW, nw qUM myrI mW hYN; jy myrw srIr BI nws ho jwey, qW 
BI nwmw hrI dy gux gWdw rhygw [7[ 

hwQI AwpxI suMf dI cot krdw hY, pr nwmw bc inkldw hY; nwmy ƒ prmwqmw dw Awsrw hY 
[8[ 

(bwdSwh socdw hY—) mYƒ (myry mzhb dy AwgU) kwzI qy mOlvI qW slwm krdy hn, pr ies 
ihMdU ny myrw mwx qoV id`qw hY [9[ 

(ihMdU lok rl ky Awey, qy AwKx l`gy,) hy bwdSwh! AswfI Arz sux, nwmdyv nwl swvW qol 
ky sonw lY lY (qy ies ƒ C`f dy) [10[ 

(aus ny au~qr id`qw) jy mYN v`FI lvW qW dozk ivc pYNdw hW, (ikauNik ies qrHW qW) mYN mzhb 
C`f ky dOlq iek`TI krdw hW [11[ 

nwmdyv dy pYrW ivc byVIAW hn, pr iPr BI auh h`QW nwl qwl dy dy ky prmwqmw dy gux 
gWdw hY [12[ 

jy gMgw qy jmnw aultIAW BI vgx l`g pYx, qW BI nwmw hrI dy gux gWdw rhygw (qy dbwau 
ivc Aw ky ^udw ^udw nhIN AwKygw) [13[ 

(bwdSwh ny gW ijvwlx leI iek pihr muhlq id`qI hoeI sI) jdoN (GiVAwl qy) s`q GVIAW 
guzrIAW suxIAW, qW (mYN nwmy ny soicAw ik) Ajy qk BI iqRlokI dw mwlk pRBU nhIN AwieAw 
[14[ 

(b`s! ausy vyly) KMBW dy PVkx dw KVwk AwieAw, ivSƒ Bgvwn gruV qy cVH ky Aw igAw 
[15[ 

pRBU jI gruV qy cVH ky Aw gey, qy auhnW Awpxy Bgq dI r`iKAw kr leI [16[ 

(gopwl ny AwiKAw—hy nwmdyv!) jy qUM AwKyN qW mYN DrqI tyFI kr idAW, jy qUM AwKyN qW ies 
ƒ PV ky aultw idAW, jy qUM AwKyN qW moeI hoeI gW ijvwl idAW, qy ie`Qy hryk jxw qs`lI 
nwl vyK ley [17, 18[ 

(gopwl dI ies ikrpw qy) mYN nwmy ny (auhnW lokW ƒ) bynqI kIqI—(gaU ƒ) inAwxw pw idau 



 

[ (qW auhnW) v`Cw C`f ky gW co leI [19[ 

du`D co ky jdoN auhnW mtkI Br leI qW auh lY ky bwdSwh dy A`gy r`K id`qI [20[ 

bwdSwh mhlW ivc clw igAw (qy au~Qy aus au~qy) AOKI GVI Aw geI (Bwv, auh sihm igAw) 
[ Awpxy kwzIAW qy mOlvIAW dI rwhIN aus ny bynqI (kr G`lI)—hy ihMdU! mYƒ hukm kr (jo 
hukm qUM dyvyNgw mYN krWgw), mYƒ b^S, mYN qyrI gW hW [21, 22[ 

nwmw AwKdw hY—hy bwdSwh! sux, mYƒ iek qs`lI idvw dyh; ies iekrwr dw mwp ieh hovygw 
ik hy bwdSwh! qUM (AgWh ƒ) s`c ivc quryN, cMgy suBwau ivc rhyN [23, 24[ 

(ieh kOqk sux vyK ky) Gr Gr ivc nwmdyv dIAW g`lW hox l`g peIAW, (ngr dy) swry ihMdU 
rl ky nwmdyv pws Awey (qy AwKx l`gy—) jy AYqkIN gW nw jIaUNdI qW nwmdyv dw ieqbwr 
jWdw rihxw sI [25, 26[ 

pr pRBU ny Awpxy BgqW ƒ, Awpxy syvkW ƒ crnIN lw ky pwr kr id`qw hY, nwmdyv dI soBw 
jgq ivc bxI rhI hY; (ieh soBw sux ky) inMdkW ƒ bVy klyS qy bVw du`K hoieAw hY (ikauNik 
auh ieh nhIN jwxdy ik) nwmdyv Aqy prmwqmw ivc koeI iv`Q nhIN rih geI [27, 
28[1[10[ 

not:- iesy hI rwg dy Sbd nμ: 6 dI A^IrlI quk ivc l&z “Bgq jnW” Awey hn, ie~Qy 
BI bMd nμ: 27 ivc iehI l&z hn [ dohIN QweIN nwmdyv jI AwpxI h`f-bIqI suxw ky Awm 
AsUl dI g`l suxwauNdy hn ik pRBU Awpxy BgqW dI lwj r`Kdw hY [ 

not:- bMd nμ: 14, 15, 16 ivc nwmdyv jI prmwqmw dw ieh srUp inrol purwxW Anuswr 
ihMdUAW vwlw d`sdy hn, ikauNik iek muslmwn bwdSwh jwnoN mwrn dy frwvy dyNdw hY qy cwhuMdw 
hY ik nwmdyv muslmwn bx jwey [ nwmdyv jI dI mW smJwauNdI BI hY, pr auh infr hn [ 
auN\ nwmdyv jI prmwqmw dy iksy ^ws srUp dy pujwrI nhIN hn [ iesy hI rwg dy A^Irly 
Sbd ivc vyKo, prmwqmw ƒ “AbdwlI” AwK ky kihMdy hn ik myry CYxy qUM hI Kuhwey sn [ 
ij`Qy ihMdU AwpxI au~cI jwq dy mwx qy nwmdyv ƒ mMdroN bwhr k`Fdy hn, au~Qy nwmdyv jI pRBU 
ƒ “klμdr, AbdwlI” AwK ky muslmwnI pihrwvy qy muslmwnI l&zW ivc Xwd krdy hn [ 

Sbd dw Bwv:- ismrn krn vwilAW ƒ koeI fr poh nhIN skdw [ 

ਘਰੁ ੨ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਿਮਲੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਉਤਰੈ ਪਾਿਰ ॥ ਜਉ ਗੁਰ ਦੇਉ ਤ ਬੈਕੁੰਠ 
ਤਰੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ॥੧॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦੇਵ ॥ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ 
ਆਨ ਸਭ ਸੇ ਵ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰ ਦੇਉ ਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ॥ 
ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਪੰਚ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਨ ਮਿਰਬੋ ਝੂਿਰ ॥੨॥ ਜਉ ਗੁ ਰਦੇਉ ਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਨੀ ॥ 
ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਦੇਹ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲੇਿਹ 



 

॥੩॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਭਵ ਨ ਤਰ੍ ਸੂਝੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਊਚ ਪਦ ਬੂਝੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਸੀਸੁ ਅਕਾਿਸ ॥ 
ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਸਦਾ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਏਕ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਿਲਲਾਟਿਹ ਲੇਖ ॥੫॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਕੰ ਧੁ ਨਹੀ ਿਹਰ ੈ॥ 

ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਦੇਹੁਰਾ ਿਫਰੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਛਾਪਿਰ ਛਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਿਸਹਜ ਿਨਕਸਾਈ ॥੬॥ 
ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਅਠਸਿਠ ਨਾਇਆ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤਿਨ ਚਕਰ੍ ਲ ਗਾ ਇਆ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਦੁਆਦਸ 
ਸੇਵਾ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਸਭੈ ਿਬਖੁ ਮੇਵਾ ॥੭॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਸੰਸਾ ਟੂ ਟੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਜਮ ਤੇ 

ਛੂਟੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਭਉਜਲ ਤਰੈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇਉ ਤ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ॥੮॥ ਜਉ ਗੁ ਰਦੇਉ ਅਠਦਸ 
ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਜਉ ਗੁਰਦੇ ਉ ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰਦੇਉ ਅਵਰ ਨਹੀ ਜਾਈ ॥ ਨਾ ਮਦੇਉ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸਰਣਾਈ ॥੯॥੧॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1166-1167} 
pdArQ:- siq—sdw-iQr rihx vwlI [ gurdyv—gurU (dI syvw) [ Awn—hor [1[rhwau[ 

dhids—dsIN pwsIN [ pMc—kwmwidk [2[ 

AkQ—aus pRBU dI jo ibAwn nhIN ho skdw [ AMimRq—piv`qr [ dyh—srIr [3[ 

sIsu—isr, idmwZ, mn [ Akwis—AkwS ivc, au~cy itkwxy qy, pRBU-crnW ivc [4[ 

illwtih—m`Qy au~qy [5[ 

kMDu—srIr [ n ihrY—(kwmwidk koeI BI) curWdw nhIN [ Cwpir—C`prI, CMn, ku`lI, Gr [ 
ishj—mMjw, plμG [ inksweI—k`F id`qI (not:- bwdSwh ny jo mMjw nwmdyv ƒ id`qw sI, 
auh aus ny dirAw ivc su`t id`qw [ Swh ƒ pqw l`gw, aus ny ikhw ik vwps kro [ nwmdyv ny 
muV dirAw ivcoN k`F id`qw) [6[ 

ATsiT—ATwhT qIrQ [ qin—srIr au~qy [ duAwds syvw—bwrW isv-ilMgW dI pUjw [7[ 

AT ds—ATwrW (isMimRqIAW dw d`isAw hoieAw) [ ATwrh Bwr—swrI bnspqI (dy p`qr, 
Pu`l Awidk pUjw leI Byt) [ jweI—QW [9[ 

ArQ:- hor sB (dyviqAW dI) syvw-pUjw ivArQ hY, ivArQ hY, ivArQ hY [ ieh XkIn 
jwxo ik gurU dI syvw hI sdw-iQr rihx vwlw au~dm hY [1[rhwau[ 

jy gurU iml pey qW r`b iml pYNdw hY, (sMswr-smuMdr qoN mnu`K) pwr lμG jWdw hY, (ie`QoN) qr 
ky bYkuMT ivc jw A`pVdw hY, (dunIAw ivc) rihMdy hoieAW (ivkwrW vloN aus dw mn) mirAw 
rihMdw hY [1[ 

jy gurU iml pey qW auh nwm jpx dw suBwau pkw dyNdw hY, (iPr mn) dsIN pwsIN dOVdw nhIN, 
pMj kwmwidkW qoN bicAw rihMdw hY, (icMqw i&krW ivc) Jur Jur ky nhIN Kpdw [2[ 

jy gurU iml pey qW mnu`K dy bol im`Ty ho jWdy hn, Ak`Q pRBU dIAW g`lW krn l`g pYNdw hY, 



 

srIr piv`qr rihMdw hY, (ikauNik iPr ieh sdw) nwm jpdw hY [3[ 

jy gurU iml pey qW mnu`K ƒ iqMnW BvnW dI sUJ ho jWdI hY (Bwv, ieh smJ Aw jWdI hY ik 
pRBU iqMnW BvnW ivc hI mOjUd hY), au~cI Awqmk AvsQw nwl jwx-pCwx ho jWdI hY, mn 
pRBU-crnW ivc itikAw rihMdw hY (hr QW qoN) sdw soBw imldI hY [4[ 

jy gurU iml pey qW mnu`K (dunIAw ivc rihMdw hoieAw hI) sdw ivrkq rihMdw hY, iksy dI 
inMdw nhIN krdw, cMgy mMdy sB nwl ipAwr krdw hY [ gurU dy imilAW hI m`Qy dy cMgy lyK 
au~GVdy hn [5[ 

jy gurU iml pey qW srIr (ivkwrW ivc pY ky) iC`jdw nhIN (Bwv, mnu`K ivkwrW ivc pRivrq 
nhIN huMdw, qy nw hI aus dI s`iqAw ivArQ jWdI hY); au~cI jwq Awidk dy mwx vwly mnu`K 
gurU Srn Awey bMdy au~qy dbwau nhIN pw skdy, ijvyN ik auh dyhurw nwmdyv vl prq igAw sI 
ijs ivcoN aus ƒ D`ky pey sn; gurU dI Srn pey ZrIb ƒ r`b Awp bhuVdw hY ijvyN ik nwmdyv 
dI ku`lI bxI sI; r`b Awp shweI huMdw hY ijvyN ik bwdSwh dy frwvy dyx qy mMjw dirAw ivcoN 
kFw id`qw [6[ 

jy gurU iml pey qW ATwhT qIrQW dw ieSnwn ho igAw (jwxo), srIr au~qy c`kr l`g gey 
smJo (ijvyN bYrwgI duAwrkw jw ky lwauNdy hn), bwrW hI iSv-ilMgW dI pUjw ho geI jwxo; aus 
mnu`K leI swry zihr BI im`Ty Pl bx jWdy hn [7[ 

jy gurU iml pey qW idl dy sMsy imt jWdy hn, jmW qoN (hI) ^lwsI ho jWdI hY, sMswr-smuMdr 
qoN mnu`K pwr lμG jWdw hY, jnm mrn qoN bc jWdw hY [8[ 

jy gurU iml pey qW ATwrW isMimRqIAW dy d`sy krm-kWf dI loV nhIN rih jWdI, swrI 
bnspqI hI (pRBU-dyv dI in`q Byt huMdI id`s pYNdI hY) [ siqgurU qoN ibnw hor koeI QW nhIN 
(ij`Qy mnu`K jIvn dw shI rsqw l`B sky), nwmdyv (hor sB Awsry-prny C`f ky) gurU dI 
Srn ipAw hY [9[1[2[11[ 

not:- nwmdyv jI qW ie`Qy sw& kih rhy hn ik hor dyvI dyviqAW dI pUjw iblkul ivArQ hY, 
iek siqgurU dI Srn hI smr`Q hY; pr ieh Acrj Kyf hY ik lok nwmdyv jI dy Awpxy 
iehnW l&zW au~qy ieqbwr krn dy QW suAwrQI lokW dIAW GVIAW hoeIAW khwxIAW pVH sux 
ky iehI rtn lweI jw rhy hn ik nwmdyv ny iksy bITul-mUrqI dI pUjw kIqI qy Twkur ƒ du`D 
ipAwieAw [ 

Bwv:- gurU dy d`sy hoey rwh au~qy qurnw hI jIvn dw shI rsqw hY; hor dyvI dyviqAW dI pUjw 
au~kw hI insPl hY [ 

ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਉਪਜੈ ਨਹੀ ਆਸਾ ॥ 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਬਰਨ ਸਿ ਹਤ ਜੋ ਜਾਪੈ ਨਾਮੁ ॥ ਸੋ ਜੋਗੀ ਕੇਵਲ ਿਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ 



 

ਰਵੈ ਜਉ ਕੋ ਈ ॥ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੈ ਦੁਿਬਧਾ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸੋ ਮ ੁ ਿ ਨ ਮਨ ਕੀ ਦੁਿਬਧਾ ਖਾਇ ॥ 
ਿਬਨੁ ਦੁਆਰੇ ਤਰ੍ ਲੋਕ ਸਮ ਾਇ ॥ ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰੈ ॥ ਕਰਤਾ ਹੋਇ ਸੁ ਅ ਨ ਭੈ ਰਹੈ ॥ ੨॥ 
ਫਲ ਕਾਰਨ ਫੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ ਫਲੁ ਲਾਗਾ ਤਬ ਫੂਲੁ ਿਬਲਾਇ ॥ ਿਗਆਨੈ ਕਾਰਨ ਕਰਮ ਅਿਭਆਸੁ ॥ 
ਿਗਆਨੁ ਭਇਆ ਤਹ ਕਰਮਹ ਨਾਸੁ ॥੩॥ ਿਘਰ੍ਤ ਕਾਰਨ ਦਿਧ ਮਥੈ ਸਇ ਆਨ ॥ ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ ਸਦਾ 
ਿਨਰਬਾਨ ॥ ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਪਰਮ ਬੈਰਾਗ ॥ ਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਿਸ ਅ ਭ ਾ ਗ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1167} 
not:- Sbd dw muK-Bwv ‘rhwau’ dI quk ivc hoieAw krdw hY, bwkI dy Sbd ivc aus dI 
ivAwiKAw [ 

mu`K-Bwv:- jo mnu`K nwm ismrdw hY aus dw mn pRBU ivc prc jWdw hY; pwrs-pRBU ƒ Coh ky 
auh, mwno, sonw ho jWdw hY [ 

bwkI dy Sbd ivc aus sonw bx gey mnu`K dy jIvn dI qsvIr id`qI hY—(1) ‘inhkwmu’, 
vwSnw-rihq ho jWdw hY; (2) duibDw imt jWdI hY qy auh inrBau ho jWdw hY; (3) ikrq-kwr 
dw moh imt jWdw hY; (4) mu`kdI g`l ieh ik ijaUNdw hI mukq ho jWdw hY [ 

pdArQ:- Awsw—(pwrs-pRBU nwl Cohx dI) qWG [ brn—vrxn, pRBU dy guxW dw vrxn, 
is&iq-swlwh [ sihq—smyq [ jwpY—jpdw hY [ inhkwmu—kwmnw-rihq, vwSnw-rihq 
[1[ 

prcY—prc jWdw hY, ig`J jWdw hY, AmoV-puxy vloN ht jWdw hY, ivkwrW vloN ht jWdw hY [ 
jau—jdoN [ prsY—CuMhdw hY [1[rhwau[ 

Kwie—Kw jWdw hY, mukw dyNdw hY [ duibDw—duic`qw-pn, myr-qyr, pRBU nwloN vKyvW [ qRYlok—
iqMnW lokW ivc ivAwpk pRBU ivc [ ibnu duAwry—ijs pRBU dw ds duAwirAW vwlw srIr nhIN 
hY [ sBu koeI—hryk jIv [ krqw hoie—(nwm ismrn vwlw mnu`K) krqwr dw rUp ho jWdw hY 
[ AnBY—BY-rihq AvsQw ivc [2[ 

kwrn—vwsqy [ bnrwie—bnspqI [ PUlI—Pu`ldI hY, iKVdI hY [ iblwie—dUr ho jWdw hY 
[ krm—dunIAw dI ikrq-kwr [ AiBAwsu—muV muV krnw [ krm AiBAwsu—dunIAw dI 
rozwnw ikrq-kwr [ igAwnY kwrn—igAwn dI ^wqr, pRBU ivc prcx dI ^wqr, au~cy jIvn 
dI sUJ vwsqy, jIvn dw shI rsqw l`Bx leI [ qh—aus AvsQw ivc A`pV ky [ krmh 
nwsu—krmW dw nws, ikrq-kwr dw nws, ikrq-kwr dy moh dw nws [3[ 

iGRq—iGau [ diD—nhIN [ mQY—irVkdI hY [ sieAwn—isAwxI iesqRI [ inrbwn—
vwSnw-rihq [ kI n—ikauN nhIN? ABwg—hy Bwg hIx! [4[ 

ArQ:- jdoN koeI mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY qW aus dw mn pRBU ivc prc jWdw hY; 
jdoN pwrs-pRBU ƒ auh CuMhdw hY (auh, mwno, sonw ho jWdw hY), qy, aus dI myr-qyr mu`k jWdI 
hY [1[rhwau[ 



 

(pr pwrs-pRBU dy crn Cohxy sOKw kMm nhIN hY, ikauNik auh iehnW A`KW nwl id`sdw nhIN hY, 
qy) aus ƒ vyKx qoN ibnw (aus pwrs-pRBU dy crx Cohx dI) qWG pYdw nhIN huMdI, (ies id`sdy 
sMswr nwl hI moh bixAw rihMdw hY,) qy, ieh jo kuJ id`sdw hY ieh sB nws ho jwx vwlw hY 
[ jo mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, qy, pRBU dw nwm jpdw hY, isr& auhI Asl jogI hY qy auh 
kwmnw-rihq ho jWdw hY [1[ 

(nwm ismrn vwlw) auh mnu`K (Asl) irSI hY, auh (nwm dI brkiq nwl) Awpxy mn dI 
myr-qyr imtw lYNdw hY, qy, aus pRBU ivc smwieAw rihMdw hY ijs dw koeI ^ws srIr nhIN hY [ 
(jgq ivc) hryk mnu`K Awpo Awpxy mn dw suBwau vrqdw hY (Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY; 
pr nwm ismrn vwlw mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurn dy QW, nwm dI brkiq nwl) krqwr dw 
rUp ho jWdw hY, qy, aus AvsQw ivc itikAw rihMdw hY ij`Qy koeI fr Bau nhIN [2[ 

(jgq dI swrI) bnspqI Pl dyx dI ^wqr iKVdI hY; jdoN Pl l`gdw hY Pu`l dUr ho jWdw hY 
[ iesy qrHW dunIAw dI rozwnw ikrq-kwr igAwn dI ^wqr hY (pRBU ivc prcx leI hY, 
au~c-jIvn dI sUJ leI hY), jdoN au~c-jIvn dI sUJ pYdw ho jWdI hY qW aus AvsQw ivc 
A`pV ky ikrq-kwr dw (mwiek au~dmW dw) moh imt jWdw hY [3[ 

not:- pwTk jn ‘rhwau’ dI quk dw iDAwn r`Kx [ swry Sbd ivc aus jIvn dw ivsQwr hY 
jo nwm ismirAW bxdw hY; ies kyNdrI i^Awl dy duAwly hI swry Sbd ny rihxw hY [ iksy 
krm-kWf dw koeI izkr rivdws jI ny ‘rhwau’ dI quk ivc nhIN CyiVAw [ ies bMd nμ: 3 
ivc BI ieh bVI AFukvIN g`l hovygI jy l&z ‘krm’ dw ArQ ‘krm-kWf’ kIqw jwey [ 

isAwxI iesqRI iGau dI ^wqr dhIN irVkdI hY (iqvyN jo mnu`K nwm jp ky pRBU-crnW ivc 
prcdw hY auh jwxdw hY ik dunIAw dw jIvn-inrbwh, dunIAw dI ikrq-kwr pRBU-crnW ivc 
juVn vwsqy hI hY [ so, auh mnu`K nwm dI brkiq nwl) mwieAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw 
hI mukq huMdw hY qy sdw vwSnw-rihq rihMdw hY [ rivdws ieh sB qoN au~cy vYrwg (dI 
pRwpqI) dI g`l d`sdw hY; hy Bwg-hIx! pRBU qyry ihrdy ivc hI hY, qUM aus ƒ ikauN nhIN Xwd 
krdw? [4[1[ 

not:- jd BI iksy kvI dI iksy ilKq bwry koeI S`k pey, qW aus ƒ smJx leI shI qrIkw 
iehI ho skdw hY ik aus guMJl ƒ ausy dI bwkI dI hor rcnw ivcoN smiJAw jwvy [ kvI ij`Qy 
AwpxI bolI ƒ vrqdw qy sMvwrdw iSMgwrdw hY, au~Qy auh purwxy l&zW, purwxy muhwvirAW qy 
purwxy vrqy idRStWqW ƒ nvyN qrIky nwl BI vrqdw qy vrq skdw hY [ gurU goibMd isMG jI dy 
l&z ‘BgOqI’ vrqx qoN keI lok ieh tplw Kwx l`g pey ik siqgurU jI ny dyvI-pUjw jW 
SsqR-pUjw kIqI [ pr jdoN ies l&z ƒ auhnW dI AwpxI hI rcnw ivc vriqAw ghu nwl 
vyiKAw jwey qW sw& pRq`K ho jWdw hY ik l&z ‘BgOqI’ prmwqmw vwsqy auhnW vriqAw hY [ 
rwmklI rwg ivc id`qI bwxI ‘sdu’ qoN keI lok Gwbrdy sn ik ies ivc krm-kWf krn dI 
AwigAw kIqI hY, pr ieh inrw BulyKw hI sI (pVHo myrI pusqk ‘s`d stIk’) [ ieh bwxI 



 

auhnW mhw purKW dI hY jo swQoN dUr au~cI cotI qy Kyf rhy sn, au~cy mMflW ivc aufwrIAW lw 
rhy sn [ ies ƒ smJx leI ies ivc juVnw peygw, mwieAw ivc Kyfdy mn ƒ rqw rok ky 
ieDr kw&I smw dyxw peygw, qW hI auhnW dI fUMGweI ivc A`pVn dI Aws ho skdI hY [ 

vydWqI lokW ny ieh prcwr kIqw ik ieh jgq imiQAw hY, Asl ivc ies jgq dI koeI 
hsqI hI nhIN hY, mwieAw dw prdw pYx krky jIv ƒ ieh Brm ho igAw hY ik jgq dI koeI 
hsqI hY [ auhnW ieh g`l smJwaux leI r`sI qy s`p dw idRStWq id`qw ik hnyry dy kwrn 
r`sI ƒ s`p smiJAw igAw, Asl ivc s`p ikqy hY hI nhIN sI [ rivdws jI ny BI ieh 
idRStWq vrq ilAw; pr ies qoN ieh Bwv nhIN ilAw jw skdw ik rivdws jI vydWqI sn [ 
ieh idRStWq vydWqIAW dI mlkIAq nhIN ho igAw [ vyKo rwg soriT, Sbd—“jb hm hoqy” 
[ krm-kWfIAW ny Pu`l qy Pl dw idRStWq vriqAw, rivdws jI ny BI ies ƒ vrq ilAw; 
pr ies dw ieh mqlb nhIN inkl skdw ik rivdws jI krm-kWfI sn [ Aw^r rivdws 
jI ikhVI au~cI kul dy bRwhmx sn ik auh iksy krm-kWf nwl cMbVy rihMdy? nwh jnyaU pwx 
dw h`k, nwh mMdr ivc vVn dI AwigAw, nwh iksy srwD smy bRwhmx ny auhnW dy Gr dw 
Kwxw, nwh sMiDAw qrpx gwieqRI Awidk dw auhnW ƒ koeI AiDkwr [ iPr, auh ikhVw 
krm-kWf sI ijs dw SOk rivdws jI ƒ ho skdw sI? 

rivdws jI ny ies Sbd ivc nwm ismrn vwly bMdy dy au~cy jIvn dw izkr kIqw hY [ 

iesy hI rwg ivc id`qw hoieAw gurU Amrdws jI dw hyT-iliKAw Sbd rivdws jI dy ies 
Sbd dw Awnμd lYx vwsqy bVw suAwdlw shweI bxygw [ 

BYrau mhlw 3 ] so muin, ij mn kI duibDw mwry ] duibDw mwir bRhmu bIcwry ]1] iesu mn 
kau koeI Kojhu BweI ] mnu Kojq nwmu nau iniD pweI ]1] rhwau ] mUlu mohu kir krqY jgqu 
aupwieAw ] mmqw lwie Brim BuolwieAw ]2] iesu mn qy sB ipMf prwxw ] mn kY vIcwir 
hukmu buiJ smwxw ]3] krmu hovY guru ikrpw krY ] iehu mnu jwgY iesu mn kI duibDw mrY 
]4] mn kw suBwau sdw bYrwgI ] sB mih vsY AqIqu AnrwgI ]5] khq nwnku jo jwxY Byau 
] Awid purKu inrMjn dyau ]6]5] {pMnw 1128} 

ijs mnu`K au~qy pRBU dI imhr hovy aus au~qy gurU ikrpw krdw hY, aus dw mn mwieAw dy moh 
ivcoN jwg pYNdw hY [ ijhVI g`l rivdws jI ny ‘krmh nwsu’ ivc ieSwry-mwqR d`sI hY, auh 
gurU Amrdws jI ny dUjy bMd qoN pMjvyN bMd qk KulHy l&zW ivc smJw id`qI hY ik ‘krmh 
nwsu’ dw Bwv hY ‘moh mmqw dw nws’ [ 

not:- kI iehnW dohW SbdW ƒ iek`Ty r`K ky piVHAW ieh g`l XkInI p`kI nhIN ho geI ik gurU 
Amrdws jI dw ieh Sbd Bgq rivdws jI dy Sbd dy prQwie hY? dUjy l&zW ivc ieauN kih 
lvo ik ieh Sbd au~cwrn vyly gurU Amrdws jI dy pws Bgq rivdws jI dw Sbd mOjUd sI 
[ dohW SbdW dy keI l&zW qy qukW dI sWJ sb`b nwl nhIN bx geI [ ieh i^Awl au~kw 
Zlq hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI [ siqgurU nwnk jI ny 



 

pihlI ‘audwsI’ smy bnwrs jw ky Bgq rivdws jI dy swry Sbd ilK ley [ AwpxI bwxI 
nwl sWB ky ieh Sbd gurU nwnk dyv jI ny gurU AMgd swihb ƒ id`qy [ auhnW qoN ieh swrI 
bwxI gurU Amrdws jI ƒ imlI [ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI vifAweI—ismrn dI brkiq nwl mnu`K mwieAw dy moh vwlw 
AmoVpuxw C`f dyNdw hY, vwSnw-rihq ho jWdw hY [ 

ਨਾਮਦੇਵ ॥ ਆਉ ਕਲੰਦ ਰ ਕੇ ਸਵਾ ॥ ਕਿਰ ਅਬਦਾਲੀ ਭੇ ਸਵਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਆਕਾਸ ਕੁਲਹ ਿਸਿਰ 
ਕੀਨੀ ਕਉ ਸੈ ਸਪਤ ਪਯਾ ਲਾ ॥ ਚਮਰ ਪੋਸ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਤੇਰਾ ਇਹ ਿਬਿਧ ਬਨੇ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਛਪਨ ਕੋਿਟ 
ਕਾ ਪੇਹਨੁ ਤੇਰਾ ਸੋਲਹ ਸਹਸ ਇਜਾਰਾ ॥ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮੁਦਗਰੁ ਤੇਰਾ ਸਹਨਕ ਸਭ ਸੰਸਾਰਾ ॥੨॥ ਦੇਹੀ 
ਮਹਿਜਿਦ ਮਨੁ ਮਉਲਾਨਾ ਸਹਜ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ॥ ਬੀਬੀ ਕਉ ਲਾ ਸਉ ਕਾਇਨੁ ਤੇਰਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੈ 
॥੩॥ ਭਗਿਤ ਕਰਤ ਮੇਰੇ ਤਾਲ ਿਛਨਾਏ ਿਕਹ ਪਿਹ ਕਰਉ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਿਫਰੇ ਸਗਲ ਬੇਦੇਸਵਾ ॥੪॥੧॥ 
pdArQ:- Awau—jI AwieAW ƒ [ klμdr—hy klμdr! kysvw—hy kySv! hy sohxy kysW vwly 
pRBU! kir—kr ky [ AbdwlI Bysvw—AbdwlI &kIrW vwlw sohxw vys [rhwau[ 

not:- bMdgI vwly muslmwn &kIr kys (zul&W) r`Kdy hn, ies vwsqy ‘klμdr’ dy nwl l&z 
‘kysv’ BI vriqAw hY [ AbdwlI &kIr isr auqy ku`lw (au~cI nok vwlI topI) pWdy hn; v`fw 
colw, lμmw qMbw Awidk auhnW dI puSwk huMdI hY [ nwmdyv jI iksy AbdwlI &kIr ƒ vyK ky 
prmwqmw ƒ BI AbdwlI rUp ivc ibAwn krdy hn [ jdoN bwdSwh ny frwvy id`qy, qW nwmdyv 
jI kihx l`gy ik myrI pYj r`Kx leI ‘gruV cVy goibMdu Awielw’ [ infr ho ky iek k`tV 
muslmwn dy swhmxy prmwqmw dw auh srUp d`sdy hn jo ihMdU purwxW ny imiQAw hoieAw hY [ 
pr jdoN mMdr ivcoN k`Fy jwx dw izkr krdy hn qW Awpxy pRBU ƒ muslmwnI rUp ivc ibAwn 
krdy hn [ iksy ^ws srUp dy pujwrI nhIN hn, auhnW dw prmwqmw ‘sgl bydysvw’ ivc 
iPrn vwlw (ivAwpk) hY [ 

ijin—ijs (qYN) ny [ kulh—topI, ku`lw [ isir—isr au~qy [ kausY—KVwvW [ pXwlw—
pqwl [ cmr pos—cMm dI puSwk vwly, swry jIA-jMq [ mMdru—Gr [ gupwlw—hy DrqI dy 
r`iKAk! [1[ 

Cpn koit—CpMjw kroV myG mwlw, CpMjw kroV b`dl [ pyhn—coZw [ solh shs—solW 
hzwr (Awlm) [ not:- muslmwnI i^Awl Anuswr koeI ATwrW hzwr qy koeI solW hzwr 
Awlm (jhwn) AwKdy hn [ keI ivdvwn s`jx ies dw ArQ ‘solW hzwr gopIAW’ krdy Aw 
rhy hn [ pr ieh au~kw hI Zlq qy AFu`kvW hY; pRBU dw srUp ibAwn krdy hoey swry AwkwS, 
swry pqwl, swry jIAw-jMq, swrIAW myGmwlw, swrI bnspqI, swrw sMswr aus pRBU dy bwhrly 
ilbws dw ih`sw d`sdy hn [ byAMq jIv pYdw krn vwly pRBU dy ‘iejwry’ vwsqy ‘solW hzwr 



 

gopIAW’ koeI vifAweI dI g`l nhIN hY; ieh qW sulqwn ƒ mIAW AwKx vwlI g`l BI nhIN [ 
iejwrw—qMbw [ Bwr ATwrh—bnspqI dy ATwrW Bwr, swrI bnspqI [ mudgru—muqihrw, 
sloqr, fMfw jo &kIr lok Awm qOr qy h`Q ivc r`Kdy hn [ shnk—im`tI dI rkybI [2[ 

dyhI—(myrw) srIr [ mhijid—msjd, msIq [ maulwnw—mOlvI, mu`lW [ shj—Afolqw [ 
shj invwj—Afolqw-rUp inmwz [ kaulw—mwieAw [ sau—isau, nwl [ kwienu—nkwh, 
ivAwh [ inrMkwr—hy inrMkwr! hy Awkwr-rihq pRBU! Awkwr—jgq [ inrMkwr AwkwrY—hy 
swry jgq dy inrMkwr! [3[ 

iCnwey—Kuhwey [ not:- l&z ‘CIny’ Aqy ‘iCnwey’ v`Ko-v`K ArQ vwly hn [ iksy aus 
‘klμdr’ ƒ sMboDn nhIN kr rhy, ijs ny nwmdyv dy CYxy ‘Kohy’; srb-ivAwpk pRBU dw 
AbdwlI-Bys ibAwn krdy hoey AwKdy hn ik qUM hI myry CYxy ‘Kuhwey’ [ nwmdyv jI ny l&z 
‘qwl iCnwey’ ausy qrHW vriqAw hY ijvyN kbIr jI ny ‘Xh mwlw ApunI lIjY’ vriqAw hY [ 
nw kbIr jI gl ivc mwlw pweI iPrdy sn, nw nwmdyv jI h`Q ivc CYxy PVI iPrdy sn [ 
CYxy Awm qOr qy mMdrW ivc hI AwrqI vyly vjwey jWdy hn; so, ‘qwl iCnwey’ dw Bwv hY ik 
mMdr ivcoN D`ky idvwey, mMdr ivcoN kFw id`qw [ (vyKo iblwvl kbIr jI—‘inq auiT korI 
gwgir’; Aqy soriT kbIr jI—‘BUKy Bgiq n kIjY’ ivc myrw iliKAw not) [ ikh pih—hor 
iks pws? pukwrw—&irAwd, iSkYq [ iPry—iPrdw hY, ivAwpk hY [ sgl bydysvw—swry 
dysW ivc [4[ 

ArQ:- hy (suhxIAW zul&W vwly) klμdr-pRBU! hy suhxy kysW vwly pRBU! qUM AbdwlI &kIrW dw 
pihrwvw pw ky (AwieAw hYN); jI AwieAW ƒ (Aw, myry ihrdy-msIq ivc Aw bYT) [rhwau[ 

(hy klμdr! hy kySv! qUM Aw, qUM) ijs ny (s`q) AsmwnW ƒ ku`lw (bxw ky Awpxy) isr au~qy 
pwieAw hoieAw hY, ijs ny s`q pqwlW ƒ AwpxIAW KVwvW bxwieAw hoieAw hY [ hy klμdr-
pRBU! swry jIAw-jMq qyry v`sx leI Gr hn [ hy DrqI dy r`iKAk! qUM ies qrHW dw bixAw 
hoieAw hYN [1[ 

(hy klμdr-pRBU!) CpMjw kroV (myG mwlw) qyrw coZw hY, solW hzwr Awlm qyrw qMbw hY; hy 
kySv! swrI bnspqI qyrw sloqr hY, qy swrw sMswr qyrI shxkI (im`tI dI rkybI) hY [2[ 

(hy klμdr-pRBU! Aw, myrI msIqy Aw) myrw srIr (qyry leI) msIq hY, myrw mn (qyry nwm dI 
bWg dyx vwlw) mu`lW hY, qy (qyry crnW ivc juiVAw rih ky) Afolqw dI inmwz pVH irhw hY [ 
hy swry jgq dy mwlk inrMkwr! bIbI l`CmI nwl qyrw ivAwh hoieAw hY (Bwv, ieh swrI 
mwieAw qyry crnW dI hI dwsI hY) [3[ 

(hy klμdr-pRBU!) mYƒ BgqI krdy ƒ qUM hI mMdr ivcoN kFwieAw, (qYƒ C`f ky mYN hor) iks 
A`gy idl dIAW g`lW krW? (hy BweI!) nwmdyv dw mwlk-prmwqmw hryk jIv dy AMdr dI 
jwxn vwlw hY, qy swry dysW ivc ivAwpk hY [4[1[ 



 

Sbd dw Bwv—ismrn dI brkiq—infrqw, au~c-jwqIey lokW dI vDIkI dy ivru`D Awvwz 
auTWdy hn [ 

ਰਾਗੁ ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉ ਪਦੇ ਦੁਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤ ਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਹਾ ਮਾਹ ਮੁਮਾਰਖੀ ਚਿੜਆ ਸਦਾ ਬਸੰਤੁ ॥ ਪਰਫੜੁ ਿਚਤ 
ਸਮਾਿਲ ਸੋਇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥੧॥ ਭੋਿਲਆ ਹਉਮੈ ਸੁਰਿਤ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਬੀਚਾਿਰ ਮਨ 
ਗੁਣ ਿਵਿਚ ਗੁਣੁ ਲੈ ਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਮ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਾ ਹਰੀ ਧਰਮੁ ਫੁਲੁ ਫਲੁ ਿਗਆਨੁ ॥ ਪ ਤ 
ਪਰਾਪਿਤ ਛਾਵ ਘਣੀ ਚੂਕਾ ਮਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥ ਅਖੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕੰਨੀ ਬਾਣੀ ਮੁਿਖ ਆਖਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ॥ 
ਪਿਤ ਕਾ ਧਨੁ ਪੂਰਾ ਹੋਆ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥੩॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਆਵਣਾ ਵੇਖਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਰੇ ਨ ਸੂਕਹੀ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1168} 
pdArQ:- mwhw mwh—mhw mhw, v`fIAW v`fIAW [ mumwrKI—mubwrkW, vDweIAW [ sdw 
bsMqu—sdw iKVy rihx vwlw (pRBU-pRkwS) [ prPVu—pRPulq ho, iKV [ icq—hy icq! 
sm@wil—sWB r`K [ goibMdu—isRStI dI swr lYx vwlw pRBU [1[ 

BoilAw—hy kmly (mn)! suriq—ibRqI [ ivswir—Bulw dy [ bIcwir—soc smJ, hoS kr [ 
mn—hy mn! gux ivic guxu—guxW ivc sRySt gux, sB qoN sRySt gux [ lY swir—swir lY, 
sMBwl lY [1[rhwau[ 

krm—(rozwnw jIvn vwly) kMm [ pyfu—ru`K [ swKw—thxIAW [ hrI—hir-nwm dw ismrn 
[ igAwnu—pRBU nwl fUMGI sWJ [ pq—p`qr [ GxI—sMGxI [ mn AiBmwnu—mn dw 
AhMkwr [ cUkw—mu`k igAw [2[ 

AKI—A`KW nwl [ kMnI—kMnW nwl [ bwxI—is&iq-swlwh [ muiK—mUMh ivc [ AwKxu—bol 
[ piq—ie`zq [ shij—shj, Afolqw ivc [ iDAwnu—itkwau [3[ 

mwhw ruqI—mhIny qy ru`qW [ krm—(haumY ivswrn vwly) kMm [4[ 

ArQ:- hy kmly mn! mYN mYN krn vwlI ibRqI Bulw dy [ hy mn! hoS kr, haumY ƒ (Awpxy 
AMdroN) mukw dy [ (haumY ƒ mukwx vwlw ieh) sB qoN sRySt gux (Awpxy AMdr) sMBwl lY 
[1[rhwau[ 

(hy mn! jy qUM haumY vwlI ibRqI Bulw dyvyN qW qyry AMdr) vfIAW vfIAW vDweIAW (bx jwx, 
qyry AMdr sdw cVHdI klw itkI rhy, ikauNik qyry AMdr) sdw iKVy rihx vwlw prmwqmw 
prgt ho pey [ hy myry ic`q! isRStI dI swr lYx vwly pRBU ƒ qUM sdw (Awpxy AMdr) sWB r`K 
qy (ies dI brkiq nwl) iKiVAw rhu [1[ 

(hy mn! jy qUM haumY Bulwx vwly rozwnw) kMm (krn l`g peyN, ieh qyry AMdr iek AYsw) ru`K 
(au~g peygw, ijs ƒ) hir-nwm (ismrn) dIAW thxIAW (Pu`txgIAW, ijs ƒ) Dwrimk jIvn 



 

Pu`l (l`gygw qy pRBU nwl) fUMGI jwx-pCwx Pl (l`gygw) [ prmwqmw dI prwpqI (aus ru`K dy) 
p`qr (hoxgy, qy) inrmwxqw (aus ru`K dI) sMGxI CW hovygI [2[ 

(jyhVw BI mnu`K haumY ƒ Bulwx vwly rozwnw kMm krygw aus ƒ) kudriq ivc v`sdw r`b AwpxI 
A`KIN id`sygw, aus dy kMnW ivc pRBU dI is&iq-swlwh v`sygI, aus dy mUMh ivc sdw-iQr rihx 
vwlw pRBU-nwm hI bol hovygw [ aus ƒ lok prlok dI ie`zq dw sMpUrn Dn iml jwiegw, 
Afolqw ivc sdw aus dI suriq itkI rhygI [3[ 

(hy BweI! haumY ƒ ivswrn vwly) kMm kr ky vyK lvo, ieh dunIAw vwlIAW ru`qW qy mhIny qW 
sdw Awaux jwx vwly hn (pr auh sdw dy KyVy vwlI Awqmk AvsQw vwlI ru`q kdy lop nhIN 
hovygI) [ 

hy nwnk! jyhVy bMdy gurU dy d`sy rsqy qur ky pRBU-Xwd ivc itky rihMdy hn, auhnW dI Awqmw 
sdw iKVI rihMdI hY qy auh KyVw kdy su`kdw nhIN [4[1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਤੁ ॥ ਰੁਿਤ ਆਈਲੇ ਸਰ ਸ ਬਸੰਤ ਮਾਿਹ ॥ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤੇ ਰਵਿਹ ਿਸ ਤੇਰੈ ਚਾਇ ॥ ਿਕਸੁ ਪੂਜ 
ਚੜਾਵਉ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਤੇਰਾ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਜੁਗਿਤ ਨ ਿਮਲੈ ਕਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਮੂਰਿਤ ਏਕਾ ਬਹੁਤੁ ਰੂਪ ॥ ਿਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਵਉ ਦੇਉ ਧੂਪ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਕਹਾ ਪਾਇ ॥ ਤੇਰਾ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥੨॥ ਤੇਰੇ ਸਿਠ ਸੰਬਤ ਸਿ ਭ ਤੀਰਥਾ ॥ ਤੇਰਾ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਅਿਵਗਿਤ ਨ ਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਅਣਜਾਣਤ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥੩॥ 
ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ਿਕਆ ਕਹੈ ॥ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਏਕਸੈ ॥ ਿਸਰੁ ਨਾਨਕ ਲੋਕਾ ਪਾਵ ਹੈ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜਾਉ 
ਜੇਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਵ ਹੈ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1168} 
pdArQ:- ruiq—suhwvxI ru`q [ AweIly—AweI hY [ srs—rs sihq, ^uS [ mwih—ivc [ 
rMig—qyrY rMig, hy pRBU! qyry pRym ivc [ rwqy—rMgy hoey [ rvih—jo bMdy ismrdy hn [ is—
auh bMdy [ cwie—cw ivc [ qyrY cwie—qyry imlwp dI ^uSI ivc [ cVwvau—mYN cVHwvW [ 
lgau—mYN l`gW [ pwie—pYrIN [1[ 

dwsin dwsw—dwsW dw dws ho ky [ khau—mYN AwKdw hW, ismrdw hW [ kwie—iksy hor QW 
qoN [1[rhwau[ 

mUriq—hsqI [ dyau—mYN idAW [ khw pwie—ikQoN pwieAw jw skdw hY? [2[ 

siT sMbiq—s`T swl {bRhmw ivSƒ iSv dIAW 3 bIsIAW [ iehnW dw vIh vIh swl dw pRBwv 
mMinAw igAw hY} [ siB—swry [ giq—hwlq [ qyrI giq—qUM ikho ijhw hYN—ieh g`l [ 
Aivgiq—jwxn qoN pry [3[ 

vycwrw—grIb [ eyksY—ieko pRBU ƒ [ isru nwnk—nwnk dw isr [ lokw pwv—(auhnW 
is&iq-swlwh krn vwly) lokW dy pYrW auqy [ jyqy—ijqny BI [4[ 



 

ArQ:- hy pRkwS-rUp pRBU! mYN qyry dwsW dw dws bx ky qYƒ ismrdw hW [ hy jgq dy jIvn 
pRBU! qyry imlwp dI jugqI (qyry dwsW qoN ibnw) iksy hor QW qoN nhIN iml skdI [1[rhwau[ 

hy pRBU! jyhVy bMdy qyry ipAwr-rMg ivc rMgy jWdy hn, jyhVy qYƒ ismrdy hn, auh qyry imlwp 
dI ^uSI ivc rihMdy hn, auhnW vwsqy (ieh mnùKw jnm, mwno, bsMq dI) ru`q AweI hoeI hY, 
auh (mnu`Kw jnm vwlI) ies ru`q ivc sdw iKVy rihMdy hn [ (lok bsMq ru`qy iKVy hoey Pu`l lY 
ky keI dyvI dyviqAW dI Byt cVHw ky pUjw krdy hn [ pr mYN qyry dwsW dw dws bx ky qYƒ 
ismrdw hW, qyQoN ibnw) mYN hor iks dI pUjw vwsqy (Pu`l) Bytw krW? (qYQoN ibnw) mYN hor iks 
dI crnIN l`gw? [2[ 

hy pRBU! qyrI hsqI ie`k hY, qyry rUp AnykW hn [ qYƒ C`f ky mYN hor iks ƒ DUp idAW? qYƒ 
C`f ky mYN hor iks dI pUjw vwsqy (Pu`l Awidk) Bytw DrW? hy pRBU! qyry guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw [ hy pRkwS-rUp pRBU! mYN qW qyry dwsW dw dws bx ky qYƒ hI ismrdw hW 
[2[ 

hy prmySr! qyrw sdw-iQr rihx vwlw nwm hI myry vwsqy qyry s`T swl (bRhmw iSv ivSƒ 
dIAW bIsIAW) hn qy swry qIrQ hn [ qUM ikho ijhw hYN—ieh g`l smJI nhIN jw skdI, jwxI 
nhIN jw skdI [ ieh smJx dw jqn krn qoN ibnw hI (qyry dwsW dw dws bx ky) qyrw nwm 
ismrnw cwhIdw hY [3[ 

(inrw mYN nwnk hI nhIN AwK irhw ik qUM byAMq hYN) ZrIb nwnk kIh AwK skdw hY? swrw 
sMswr hI qYƒ ie`k ƒ slwh irhw hY (qyrIAW is&qW kr irhw hY) [ hy pRBU! jyhVy bMdy qyrI 
is&iq-swlwh krdy hn, mYN nwnk dw isr auhnW dy kdmW qy hY [ hy pRBU! ijqny BI qyry nwm 
hn mYN auhnW qoN kurbwn jWdw hW (qyry ieh byAMq nwm qyry byAMq guxW ƒ vyK vyK ky qyry 
bMidAW ny bxwey hn) [4[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਚਉਕਾ ਕੰ ਚਨ ਕੁਆਰ ॥ ਰੁਪੇ ਕੀਆ ਕਾਰਾ ਬਹੁਤੁ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਗੰਗਾ ਕਾ 
ਉਦਕੁ ਕਰੰਤੇ ਕੀ ਆਿਗ ॥ ਗਰੁੜਾ ਖਾਣਾ ਦੁਧ ਿਸਉ ਗਾਿਡ ॥੧॥ ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜਾਿਮ 
ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਸ ਅਠ ਲੀਖੇ ਹੋਵਿਹ ਪਾਿਸ ॥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਮੁਖਾਗਰ ਪਾਿਠ ॥ 
ਪੁਰਬੀ ਨਾਵੈ ਵਰਨñ ਕੀ ਦ ਾ ਿਤ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰੇ ਿ ਦ ਨ ਰਾਿਤ ॥੨॥ ਕਾਜੀ ਮੁਲñ ਹੋਵਿਹ ਸੇਖ ॥ ਜੋਗੀ 
ਜੰਗਮ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ॥ ਕੋ ਿਗਰਹੀ ਕਰਮ ਾ ਕੀ ਸੰਿਧ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝ ੇਸਭ ਖੜੀਅ ਿਸ ਬੰਿਧ ॥੩॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ 

ਿਲਖੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ॥ ਕਰ ਣੀ ਉਪਿਰ ਹੋਵਿਗ ਸਾਰ ॥ ਹੁਕਮੁ ਕਰਿਹ ਮੂਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕੇ 
ਿਸਫਿਤ ਭੰਡਾ ਰ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1168-1169} 
pdArQ:- caukw—rsoeI qoN bwhr KulHy QW rotI pkwx vwsqy vilAw hoieAw QW [ kMcn—
sonw [ kuAwr—krvy, gwgrW [ rupw—cWdI [ kwrw—kwrW, lkIrW, cOky dy duAwly h`d-bMdI 
dIAW lkIrW [ ibsQwru—su`c r`Kx vwsqy Ajyhy hor au~dmW dw ivsQwr [ audk—pwxI [ 



 

krMqy kI Awig {>Øqu-AiÀn, k®qu=Agin [ k®qu—j`g} j`g dI A`g [ iek ^ws ru`K (ArxI) 
dy do fMfy bxw ky iek fMfy ivc Cyk kr lYNdy hn, aus ivc dUjw fMfw Psw ky aus ƒ mDwxI 
vWg r`sI dy lpyty dy ky bVI qyzI nwl GumWdy hn [ ies qrHW dohW fMifAW dI rgV nwl A`g 
pYdw huMdI hY [ ieh A`g su`cI mMnI geI hY [ j`gW ivc ies A`g ƒ vrqxw cMgw d`isAw igAw 
hY [ gruVw—ir`Jy hoey cwvl [ gwif—imlw ky [1[ 

lyKY n pwie—kbUl nhIN ho skdw [ jwim—jd qk [ nwie—nwm ivc [1[rhwau[ 

ds AT—ATwrW purwx [ muKwgr—mUMh-zbwnI, mUMh A`gy {muK-A`gR} [ pwiT—pwT ivc [ 
purbI—purbW dy mOky qy, piv`qR idhwiVAW qy [ vrnW kI dwiq—vK vK vrnW leI jo dwn 
krnw iliKAw hY aus Anuswr dwn [2[ 

jMgm—t`lIAW vjwx vwly iSv-aupwsk [ sMiD—imlOxI [ krmW kI sMiD—Drm SwsqRW 
Anuswr d`sy krm kWf ƒ krn vwly, krm-kWfI [ KVIAis—KVI jWdI hY [ bMiD—bMnH ky 
[3[ 

isir—isr auqy [ krxI aupir—hryk dI krxI Anuswr, hryk jIv dy kIqy krmW Anuswr [ 
hovig—hovygI [ swr—sMBwl, &Yslw [ hukmu krih—jo mnu`K hukm krdy hn, haumY krn 
vwly bMdy [ BMfwr—^zwny [4[ 

ArQ:- (jy koeI mnu`K) sony dw cONkw (iqAwr kry), sony dy hI (aus ivc) BWfy (vrqy), (cONky 
ƒ su`cw r`Kx leI aus dy duAwly) cWdI dIAW lkIrW (pwey) (qy su`c vwsqy) ieho jyhy hor keI 
kMmW dw iKlwrw (iKlwry); (Bojn iqAwr krn leI jy auh) gMgw dw (piv`qR) jl (ilAwvy), qy 
Arx dIAW l`kVW dI A`g (iqAwr kry); jy iPr auh du`D ivc rlw ky irJy hoey cwvlW dw 
Bojn kry; 

(qW BI) hy mn! AjyhI su`c dy koeI BI AfMbr prvwn nhIN huMdy [ jdoN qk mnu`K pRBU dy s`cy 
nwm ivc nhIN iB`jdw (pRIiq nhIN pWdw, aus dw koeI BI au~dm pRBU ƒ psMd nhIN) 
[1[rhwau[ 

jy iksy pMifq ny ATwrW purwx ilK ky kol r`Ky hoey hox, jy pwT ivc auh cwry vyd zbwnI pVHy, 
jy auh pivqR (imQy) idhwiVAW qy qIrQIN ieSnwn kry, SwsqRW dI d`sI mrXwdw Anuswr vK 
vK vrnW dy bMidAW ƒ dwn-puMn kry, jy auh idn rwq vrq r`Kdw rhy qy hor inXm inbwhuMdw 
rhy (qW BI pRBU ƒ ieh koeI au~dm psMd nhIN) [2[ 

jy koeI bMdy kwzI mu`lW Sy^ bx jwx, koeI jogI jMgm bx ky Bgvy k`pVy pihn lYx, koeI 
igRhsqI bx ky pUrw krm-kWfI ho jwey—iehnW ivcoN hryk dosIAW vWg bMnH ky A`gy lw ilAw 
jwiegw, jd qk auh ismrn dI kdr nhIN smiJAw, (jd qk auh s`cy nwm ivc nhIN 
pqIjdw) [3[ 

(Asl g`l ieh hY ik) ijqny BI jIv hn sBnW dy isr auqy pRBU dw iehI hukm-rUp lyK 



 

iliKAw hoieAw hY ik hryk dI kwmXwbI dw &Yslw aus dy kIqy krmW auqy hI hovygw [ jyhVy 
bMdy su`cy krm-kWf ByK Awidk auqy hI mwx krdy hn auh v`fy mUrK hn [ 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly pRBU dIAW is&qW dy ^zwny Bry pey hn (auhnW ivc juVo [ 
iehI hY prvwn hox vwlI krxI) [4[3[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲ ਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ ਬਸਤਰ੍ ਉਤਾਿਰ ਿਦਗੰਬਰੁ ਹੋਗੁ ॥ ਜਟਾਧਾਿਰ ਿਕਆ ਕਮਾਵੈ ਜੋਗੁ ॥ ਮਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਨਹੀ ਦਸਵੈ ਦੁਆਰ ॥ ਭਰ੍ਿ ਮ ਭਰ੍ਿਮ ਆ ਵੈ ਮੂੜçਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ ਏਕੁ ਿਧਆਵਹੁ ਮੂੜç ਮ ਨ ਾ ॥ 
ਪਾਿਰ ਉਤਿਰ ਜਾਿਹ ਇਕ ਿਖਨñ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਸਤਰ੍ ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ॥ ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ 

ਪੜçਿਹ ਪੁਰਾਣ ॥ ਪਾਖੰਡ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਮਿਨ ਕਪਟੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਿਤਨ ਕੈ ਰਮਈਆ ਨੇਿੜ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਜੇ ਕੋ 
ਐਸਾ ਸੰਜਮੀ ਹੋਇ ॥ ਿਕਰ੍ਆ ਿਵਸੇਖ ਪੂਜਾ ਕਰੇਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਨੁ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਹ ॥ ਓਇ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਕੈਸੇ ਪਾਿਹ ॥੩॥ ਕੀਤਾ ਹੋਆ ਕਰੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਚਲਾਏ ਸੋਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤñ 

ਭਰਮੁ ਚੁਕਾ ਏ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤñ ਸਾਚਾ ਪਾਏ ॥੪॥ ਿਜਸੁ ਜੀਉ ਅੰਤਰੁ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ ਤੀਰਥ ਭਵੈ 
ਿਦਸੰਤਰ ਲ ੋ ਇ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਮਲੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਗ ॥ ਤਉ ਭਵਜਲ ਕੇ ਤੂਟਿਸ ਬ ੰਧ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1169} 
not:- ieh Sbd ‘mhlw 3’ dw hY [ AMk 3 ƒ “qIjw” pVHnw hY [ iesy qrHW ‘mhlw’ 1, 
2, 4, 5, 9’ dy AMkW ƒ pihlw, dUjw, cOQw, pMjvW qy nWvW pVHnw hY [ 

not:- bwxI drj krn bwry swry gurU gRMQ swihb ivc vrqI mrXwdw Anuswr ies rwg ivc 
BI gurU nwnk swihb dy Sbd-sMgRh qoN ipCoN gurU Amrdws jI dy Sbd drj hn [ iPr, ieh 
v`Krw Sbd gurU Amrdws jI dw ieQy ikauN id`qw igAw hY? ies swry Sbd ƒ ghu nwl pVHo [ 
ies qoN pihlw Sbd nμ: 3 BI iPr pVHo [ dohW ivc ByK qy krm-kWf dI inKyDI hY [ ismrn 
ƒ jnm-mnorQ d`isAw hY [ gurU Amrdws jI ny gurU nwnk dyv jI dy i^Awl dI pRoVHqw kIqI 
hY [ gurU nwnk dyv jI dw ieh Sbd gurU Amrdws jI dy pws mOjUd sI [ 

pdArQ:- auqwir—auqwr ky, lwh ky [ idgMbru—nWgw swDU {idg-AMbru [ idg—idSw [ 
AMbru—k`pVw [ idgMbru—auh ijs ny idSw ƒ Awpxw k`pVw bxwieAw hY, nμgw} [ hogu—(jy) 
ho jwiegw [ Dwir—Dwr ky [ ikAw—kyhVw? dsvY duAwr—pRwx dsvyN duAwr cVHwieAW, 
pRwxwXwm kIiqAW [ BRim BRim—Btk Btk ky [ mUVw—mUrK [ vwro vwr—muV muV [1[ 

eyku—iek pRBU ƒ [ iek iKnW—iek pl ivc [1[rhwau[ 

krih—(jo mnu`K) krdy hn [ nwdI—nwd vjwx vwly jogI [ bydI—byd pVHn vwly pMifq [ 
idRsit—ingwh, nzr [ min—mn ivc [ kmwih—jo kmWdy hn [2[ 

sMjmI—sMjm r`Kx vwlw, ieMidRAW ƒ kwbU krn dw jqn krn vwlw [ ivsyK—ivSyS, aucycI 
[ kryie—(jo mnu`K) krdw hY [ AMqir—AMdr, mn dy AMdr [ ibiKAw—mwieAw [ Eie—



 

Ajyhy bMdy [ pwih—pRwpq krn [3[ 

kIqw hoAw—sB kuJ prmwqmw dw kIqw ho irhw hY [ kry ikAw hoie—jIv dy kIiqAW kIh ho 
skdw hY? ijs no—ijs jIv ƒ [ soie—auh prmwqmw [ ndir—myhr dI ingwh [ Brmu—
Btkxw [ cukwey—dUr krdw hY [ hukmY—prmwqmw dy hukm ƒ [4[ 

AMqru—AMdrlw {bMd nμ: 3 ivc l&z ‘AMqir’ sMbMDk hY [ dohW l&zW dw joV vyKo [ l&z 
‘AMqru’ ivSySx hY l&z ‘jIau’ dw} [ idsMqr—dys AMqr, hor hor dysW ivc [ loie—lok 
ivc, jgq ivc [ qau—qdoN [ bMD—bMDn [5[ 

ArQ:- hy mUrK mn! iek prmwqmw ƒ ismr [ (ismrn dI brkiq nwl) iek pl ivc hI 
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jwihˆgw [1[rhwau[ 

jy koeI mnu`K k`pVy auqwr ky nWgw swDU bx jwey (qW BI ivArQ hI au~dm hY) [ jtw Dwr ky 
BI koeI jog nhIN kmwieAw jw skdw [ (prmwqmw nwl jog (myl) nhIN ho skygw) [ dsvyN 
duAwr ivc pRwx cVHwieAW BI mn pivqR nhIN huMdw [ (Ajyhy swDnW ivc l`gw hoieAw) mUrK 
Btk Btk ky muV muV jnm lYNdw hY [1[ 

(pMifq lok) isimRqIAW qy SwsqR (hornW ƒ pVH pVH ky) suxWdy hn, jogI nwd vjWdy hn, 
pMifq vyd pVHdy hn, koeI purwx pVHdy hn, pr auhnW dI ingwh pKMf vwlI hY, mn ivc auh 
Kot kmWdy hn [ prmwqmw Ajyhy bMidAW dy nyVy nhIN (Fukdw) [2[ 

jy koeI Ajyhw bMdw BI hovy jo Awpxy ieMidRAW ƒ v`s krn dy jqn krdw hovy, iksy aucycI 
iksm dI ik®Aw krdw hovy, dyv-pUjw BI kry, pr jy aus dy AMdr loB hY, jy aus dw mn 
mwieAw dy moh ivc hI PisAw ipAw hY, qW Ajyhy bMdy BI mwieAw qoN inrlyp prmwqmw dI 
pRwpqI nhIN kr skdy [3[ 

(pr jIvW dy BI kIh v`s?) sB kuJ prmwqmw dw kIqw ho irhw hY [ jIv dy kIiqAW kuJ nhIN 
ho skdw [ jdoN pRBU Awp (iksy jIv auqy) myhr dI ingwh krdw hY qW aus dI Btkxw dUr 
krdw hY (pRBU dI myhr nwl hI jdoN jIv) pRBU dw hukm smJdw hY qW aus dw imlwp hwsl 
kr lYNdw hY [4[ 

ijs mnu`K dw AMdrlw Awqmw (ivkwrW nwl) mYlw ho jWdw hY, auh jy qIrQW auqy BI jWdw hY jy 
auh jgq ivc hor hor dysW ivc BI (ivrkq rihx leI) quirAw iPrdw hY (qW BI aus dy 
mwieAw vwly bMDn tu`tdy nhIN) [ 

hy nwnk! jy gurU dw myl pRwpq hovy qW hI prmwqmw imldw hY, qdoN hI sMswr-smuMdr vwly 
bMDn tu`tdy hn [5[4[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ॥ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਸਰਬ ਤੋਹ ॥ ਤੂ ਸੁਿਰ ਨਾਥਾ 
ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸੁੰਦਰ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਲਾਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ 



 

ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਏ ਤੂ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸਰਬ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਸਾਧ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲ ਮਲੀਨ ਅੰਗੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚੁ ਸੋਇ ॥੨॥ 
ਜਾ ਕਉ ਤੂ ਰ ਾ ਖਿਹ ਰਖਨਹਾਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੂ ਿਮਲਾਵਿਹ ਕਰਿਹ ਸਾਰ ॥ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਪਰਹਰਾਇ ॥ 
ਸਿਭ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੩॥ ਊਤਮ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਸਰੀਰ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਰ੍ਗਟੇ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਹੀਰ ॥ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਿਮ ਤਿਜ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ਿਮਲਾਉ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1169} 
pdArQ:- qoh—qyrw (pRkwS) [ suir—dyvqy [1[ 

lwl—hy lwl! gurmuiK—gurU dy d`sy rsqy qur ky [ srb pwl—hy srb ƒ pwlx vwly! 
AprMpru—pry qoN pry, byAMq [1[rhwau[ 

swD—gurU [ suDu—pivqR [2[ 

swr—sMBwl [ ibKu—zhr [ prhrwie—dUr krw lYNdw hY [ siB—swry [ rwmrwie—hy 
pRkwS-rUp pRBU! 

giq—Awqmk AvsQw [ hIr—hIrw [ qij—qj ky [ dUjw Bwau—pRBU qoN ibnw hor dw 
ipAwr [ gur imlwau—gurU dw imlwp [4[ 

ArQ:- hy myry sohxy lwl! hy fUMGy qy v`fy ijgry vwly pRBU! hy sB jIvW ƒ pwlx vwly pRBU! qUM 
bVw hI byAMq hYN [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh qyrI is&iq-swlwh krdw hY 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! swry BvnW ivc (swry jgq ivc) qyrI mwieAw dy moh dw pswrw hY [ mYƒ qYQoN ibnw 
koeI hor nhIN id`sdw, sB jIvW ivc qyrw hI pRkwS hY [ qUM dyviqAW dw nwQW dw BI dyvqw hYN 
[ hy hrI! gurU dy crnW dI syvw kIiqAW hI qyrw nwm imldw hY [1[ 

gurU dI srn qoN ibnw prmwqmw dw swQ pRwpq nhIN huMdw, (ikauNik) gurU qoN ibnw mnu`K dw 
srIr (ivkwrW dI) mYl nwl gMdw rihMdw hY [ pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw (ieh srIr) pivqR 
nhIN ho skdw [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU dI is&iq-swlwh krdw hY auh 
sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdw hY [2[ 

hy r`Kxhwr pRBU! ijs ƒ qUM Awp (ivkwrW qoN) bcWdw hYN, ijs ƒ qUM gurU imlWdw hYN qy ijs dI 
qUM sMBwl krdw hYN, auh mnu`K Awpxy AMdroN haumY qy mlkIAqW bxwx dy zhr ƒ dUr kr lYNdw 
hY [ hy rwmrwie! qyrI myhr nwl aus dy swry du`K nws ho jWdy hn [3[ 

ijs mnu`K dy AMdr pRBU dy gux v`s pYNdy hn aus dI Awqmk AvsQw au~cI ho jWdI hY auh 
&rw^-idl ho jWdw hY, gurU dI miq qy qur ky aus dy AMdr pRBU-nwm dw hIrw cmk pYNdw hY, 
mwieAw dw ipAwr iqAwg ky aus dI suriq pRBU dy nwm ivc juVdI hY [ 



 

hy pRBU! (myrI qyry dr qy Ardwis hY ik) mYƒ dws nwnk ƒ gurU imlw, gurU dw imlwp krw dy 
[4[5[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸੁਨਹੁ ਭਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਿਪਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਸੰਿਗ ਸਾਇ ॥ ਓਹੁ ਅਲਖੁ ਨ 
ਲਖੀਐ ਕਹ ਹੁ ਕਾਇ ॥ ਗੁਿਰ ਸੰਿ ਗ ਿਦਖਾਇਓ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਿਮਲੁ ਸਖ ੀ ਸਹੇਲੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਬਨੇ ॥ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਗ ਖੇਲਿਹ ਵਰ ਕਾਮਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋ ਜਤ ਮਨ ਮਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖੀ ਦੁਹਾਗਿਣ 
ਨਾਿਹ ਭੇਉ ॥ ਓਹੁ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਰਾ ਵੈ ਸਰਬ ਪਰ੍ੇਉ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਿਥਰੁ ਚੀ ਨੈ ਸੰਿਗ ਦੇਉ ॥ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਜਪੁ ਜਪੇਉ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁ ਰ ਸੰਤ ਨ ਸੰਗੁ ਦੇਇ ॥ ਿਬਨੁ 
ਗੁਰ ਅੰਧੁਲੇ ਧੰਧੁ ਰੋਇ ॥ ਮਨੁ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਸਬਿਦ ਖੋਇ ॥੩॥ ਗੁਿਰ ਮਨੁ ਮਾਿਰਓ ਕਿਰ 
ਸੰਜੋ ਗੁ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਵੇ ਭਗਿਤ ਜੋਗੁ ॥ ਗੁਰ ਸੰਤ ਸਭਾ ਦੁਖੁ ਿਮਟੈ ਰੋਗੁ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਵਰੁ ਸਹਜ 
ਜੋਗੁ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1169-1170} 
pdArQ:- sKI shylI—hy sKI shylIE! Bwie—pRym nwl [ rIswlU—sohxw, suMdr [ sMig—
(ijs dy) nwl hY [ swie—auhI sKI (suhwgix hY) [ Ehu—auh ipr-pRBU [ khhu—d`so [ 
kwie—ikvyN (id`sy, imly)? guir—gurU ny [ sMig—nwl hI [1[ 

bny—Pbdy hn [ vr kwmin—Ksm-pRBU dIAW jIv-iesqRIAW [ mny—mMny, pqIj jWdy hn 
[1[rhwau[ 

mnmuKI—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlIAW [ duhwgix—Bwg hIx [ Byau—Byq [ srb pRyau—
sB dw ipAwrw [ dyau—pRkwS-rUp pRBU [ guir—gurU ny [2[ 

Bwau—pRym [ sMgu—swQ [ n dyie—nhIN dyNdw [ AMDuly—(mwieAw-moh ivc) AMnHy hoey jIv ƒ 
[ DMDu—jMjwl (ivAwpdw hY) [ roie—(auh) duKI rihMdw hY, roNdw hY [ sbid—gurU dy Sbd 
dI rwhIN [ Koie—nws krdw hY [3[ 

guir—gurU ny [ kir—kr ky [ sMjogu—(pRBU nwl) imlwp [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
rwvy—mwxdw hY [ Bgiq jogu—BgqI dI rwhIN hoieAw imlwp [ hir vru—pRBU pqI [ shj 
jogu—Afol AvsQw dw imlwp [4[ 

ArQ:- hy myrI sKI shylIho! rl ky bYTo (qy pRBU-pqI dy gux gwvo) pRBU dy gux gwvxy hI 
(mnu`Kw jnm ivc) Pbdy hn [ Ksm-pRBU dIAW jyhVIAW jIv-iesqRIAW pRBU prmwqmw dy 
nwl KyfdIAW hn, gurU dI rwhIN pRBU dI Bwl kridAW auhnW dy mn (pRBU dI Xwd ivc) pqIj 
jWdy hn [1[rhwau[ 

hy myrI (sq sMgx) shylIho! pRym nwl (myrI g`l) suxo (ik) myrw suMdr pqI-pRBU ijs shylI dy 
AMg-sMg hY auhI shylI (suhwgix) hY [ auh (sohxw pRBU) ibAwn qoN pry hY, aus dw srUp 
ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ d`so (hy shylIho!) auh (iPr) ikvyN (imly) [ gurU ny auh 



 

pRkwS-rUp pRBU ijs shylI ƒ AMg-sMg ivKw id`qw hY, (ausy ƒ auh imilAw hY) [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlIAW Bwg-hIx jIv-iesqRIAW ƒ ieh gu`JI g`l smJ nhIN 
AwauNdI ik auh sB dw ipAwrw pRBU hryk srIr dy AMdr v`s irhw hY [ gurU dy d`sy rsqy qurn 
vwlI jIv-iesqRI aus sdw kwiem rihx vwly pRkwS-rUp pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg vyKdI hY [ 
gurU ny aus dy ihrdy ivc pRBU dw nwm p`kw kr id`qw hY, auh ausy nwm dw jwp jpdI hY [2[ 

(hy myrI shylIho!) gurU dI srn pYx qoN ibnw nwh prmwqmw nwl ipAwr bx skdw hY nwh 
aus dI BgqI ho skdI hY [ sMq gurU dI srn qoN ibnw auh (ipAwrw pRBU) Awpxw swQ nhIN 
b^Sdw [ gurU dy dr qy Awaux qoN ibnw mwieAw-moh ivc AMnHy hoey jIv ƒ dunIAw dw jMjwl 
hI ivAwpdw hY, auh sdw duKI hI rihMdw hY [3[ 

gurU ny (prmwqmw nwl) sMjog bxw ky ijs dw mn (mwieAw dy moh vloN) mwr id`qw hY, auh 
idn rwq prmwqmw dI BgqI dy imlwp ƒ mwxdw hY [ hy dws nwnk! sMq gurU dI sMgiq ivc 
(bYiTAW jIv dw) du`K imt jWdw hY rog dUr ho jWdw hY (ikauNik) aus ƒ pRBU-pqI iml pYNdw hY 
aus ƒ Afol AvsQw dw imlwp pRwpq ho jWdw hY [4[6[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਸਾਿਜ ॥ ਸਚੁ ਆਿਪ ਿਨਬੇੜੇ ਰਾਜੁ ਰਾਿਜ ॥ ਗੁ ਰਮਿਤ ਊਤਮ 
ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਸਹਿਜ ਆਿਥ ॥੧॥ ਮਤ ਿਬਸਰਿਸ ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ॥ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਹਿਰ ਆ ਿ ਪ ਤੁਲਾਏ ਅਤੁਲੁ ਤੋਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਸਰੇਵਿ ਹ 
ਗੁਰਿਸਖ ਤੋਰ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵ ਤਰੇ ਤਿਜ ਮੇਰ ਤੋਰ ॥ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਲੋਭੀ ਮਿਨ ਕਠੋਰ ॥ ਗੁ ਰ ਸੇਵ ਨ ਭਾਈ 
ਿਸ ਚੋਰ ਚੋਰ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਭਾਉ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਮਹਿਲ ਠਾਉ ॥ ਪਰਹਿਰ 
ਿਨੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਜਾ ਗੁ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਕਰਿਮ ਭਾਗੁ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ਕਰੇ ਦਾਿਤ ॥ 

ਗੁਰਿਸਖ ਿਪਆਰੇ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ॥ ਫਲੁ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰੁ ਤੁਿ ਸ ਦੇਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵਿਹ ਿਵਰਲੇ 
ਕੇਇ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1170} 
pdArQ:- swij—swj ky [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ inbyVy—&Ysly krdw hY [ 
rwju—hukm [ rwij—rwj ky, vrqw ky, clw ky [ sMig—sMg ivc [ swiQ—nwl [ 
rswiexu—rsW dw Gr [ shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ AwiQ—(imldw) hY [1[ 

mq ibsris—ikqy Bulw n dyeIN [ AprMpru—jo pry qoN pry hY [ Agm—AphuMc [ Agocru—
A-go-cru, jo ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ Aqulu—jo qoilAw nw jw sky [ qoil—qol ivc 
[1[rhwau[ 

qor—qyry [ sryvih—syvw krdy hn [ myr qor—myr-qyr [ qij—qj ky, C`f ky [ min—
mn ivc [ n BweI—cMgI nw l`gI [ is—auh bMdy [ cor cor—v`fy cor [2[ 

quTw—pRsMn hoieAw [ Bwau—pRym [ guir quTY—jy gurU pRsMn ho jwey [ mhil—mhl ivc [ 



 

prhir—iqAwg ky [ jwgu—sucyq ho [ krim—myhr nwl [ Bwgu—ih`sw [3[ 

myil—(pRBU dy) myl ivc [ quis—qRü`T ky, pRsMn ho ky [ dyie—dyNdw hY [ pwvih—pRwpq krdy 
hn [ kyie—koeI koeI [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm bol [ (vyKIN) ikqy Bulw nw dyeIN [ auh prmwqmw 
pry qoN pry hY, AphuMc hY, ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, auh qol ivc Aqu`l hY (Bwv, aus dy 
guxW dw AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw) [ pr jyhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn auhnW dy 
ihrdy ivc pRBU Awp (Awpxy guxW ƒ) qulWdw hY (AwpxI is&iq-swlwh Awp auhnW qoN krWdw 
hY) [1[rhwau[ 

pRBU Awp hI swj ky AwpxI kudriq rcdw hY, (ies kudriq ivc) Awpxw hukm clw ky sdw-
iQr rihx vwlw pRBU Awp hI (jIvW dy kIqy krmW dy) &Ysly krdw hY [ ijnHW ƒ gurU dI sRySt 
miq pRwpq huMdI hY, auhnW ƒ sdw AMg-sMg id`sdw hY [ sB qoN sRySt nwm-rs auhnW ƒ Afol 
AvsQw ivc (itky rihx krky iml jWdw) hY [1[ 

hy pRBU! jyhVy guris`K gurU dy crnW dI syvw krdy hn, auh qyry (syvk) bx jWdy hn [ gurU 
dI syvw dI brkiq nwl auh myr-qyr iqAwg ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ pr 
jyhVy bMdy dUijAW dI inMidAw krdy hn, mwieAw dy loB ivc Psy rihMdy hn qy mnoN kTor hn 
(ijnHW dy mn dUijAW dy du`K vyK ky dRvdy nhIN hn) auhnW ƒ gurU dI d`sI syvw cMgI nhIN 
l`gdI auh mhW cor hn (auhnW dw jIvn corW dy jIvn vrgw hY) [2[ 

ijnHW auqy gurU pRsMn huMdw hY auhnW ƒ auh pRBU dI BgqI qy ipAwr b^Sdw hY [ gurU dy pRsMn 
hoieAW hI pRBU dy dr qy QW imldw hY [ auh prweI inMdw iqAwg ky pRBU dI BgqI ivc 
swvDwnqw hwsl krdy hn [ (pRBU dI) myhr nwl pRBU dI suhwvxI BgqI (auhnW dy jIvn dw) 
ih`sw bx jWdI hY [3[ 

gurU ijnHW ƒ sMgiq ivc imlWdw hY ijnHW ƒ (nwm dI) dwiq dyNdw hY auh ipAwry guris`K idn 
rwq (nwm dI dwiq sWB r`Kdy hn) [ ijnHW ƒ gurU pRsMn ho ky nwm b^Sdw hY auhnW ƒ pRBU dw 
nwm jo ienswnI izMdgI dw Asl mnorQ hY, iml jWdw hY [ 

pr hy nwnk! AwK—ieh nwm dI dwiq koeI ivrly BwgW vwly bMdy hI pRwpq krdy hn 
[4[7[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਤੁਕਾ ॥ ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵ ਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਸਿਭ ਕੁ ਲ ਉਧਰੈ ॥੧॥ 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਨ ਛੋਡਉ ਿਕਆ ਕੋ ਹ ਸੈ ॥ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਮਾਇਆ 

ਮੋਿਹ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗਲਤੁ ਰਹੈ ॥ ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਵਤ ਰਹੈ ॥੨॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਊਪਿਰ ਕਰ ਹੁ 
ਦਇਆ ॥ ਤਉ ਸਰਣਾ ਗਿਤ ਰਹਉ ਪਇਆ ॥੩॥ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਿਨਹਫਲ ਕਾਮਾ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕੋ ਪਾਵੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮਾ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1170} 



 

not:- ieh Sbd gurU Amrdws jI dw hY [ auhnW dy Awpxy v`Kry sMgRh ivc drj krn dy QW 
ieQy gurU nwnk dyv jI dy Sbd dy nwl drj kIqw igAw hY [ gurU Amrdws jI dy pws gurU 
nwnk dyv jI dI bwxI mOjUd sI [ auhnW dy auprly Sbd dy nwl gurU Amrdws jI ny Awp hI 
drj kr id`qw sI [ 

not:- Bgq-bwxI gurU nwnk dyv jI Awp hI pihlI ‘audwsI’ smyN iek`TI kr ilAwey sn [ 
auhnW qoN gurU AMgd swihb dI rwhIN gurU Amrdws jI pws phuMcI [ ies Sbd dy nwl Bgq 
nwmdyv jI dw iesy rwg dw Sbd nμ: 1 (pMnw 1195) rlw ky pVHo:- 

swihbu sMktvY syvku BjY ] icrMkwl n jIvY doaU kul ljY ]1] qyrI Bgiq n Cofau BwvY logu 
hsY ] crn kml myry hIAry bsY ]1]rhwau] jYsy Apny Dnih pRwnI mrnu mWfY ] qYsy sMq 
jnW rwm nwmu n CWfY ]2] gMgw gieAw godwvrI sMswr ky kwmw ] nwrwiexu supRsMn hoie q 
syvku nwmw ]3]1] 

pdArQ:- swihb BwvY—jy mwlk ƒ cMgw l`gy [ jIvqu mrY—dunIAw ivc vrqdw hoieAw 
mwieAw dy moh vloN auprwm huMdw hY [ siB—swry [ auDrY—(ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [1[ 

n Cofau—mYN nhIN C`fWgw [ ikAw ko hsY—koeI kIh (myry auqy) h`s leygw? mYN iksy dy hwsy 
m^Ol dI prvwh nhIN krWgw [ myrY ihrdY—myry ihrdy ivc [1[rhwau[ 

moih—moh ivc [ glqu rhY—fu`bw rihMdw hY [ rvq rhY—ismrdw rihMdw hY [2[ 

mugD—mUVH, mUrK [ qau—qyrI [ rhau pieAw—mYN ipAw rhW [3[ 

inhPl—ivArQ [ ko—koeI mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyrI BgqI nhIN C`fWgw (BwvyN ies kwrn jgq hwsy-m^Ol kry), mYN iksy 
dy hwsy dI prvwh nhIN krWgw (myhr kr, qyrw) sdw kwiem rihx vwlw nwm myry ihrdy ivc 
v`isAw rhy [1[rhwau[ 

jy mwlk-pRBU ƒ psMd Awvy qW hI (koeI) syvk pRBU dI syvw (BgqI) kr skdw hY [ auh 
syvk jgq dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh vloN auprwm rihMdw hY, Awpxy swry 
kul BI (ies moh qoN) bcw lYNdw hY [1[ 

ijvyN koeI pRwxI mwieAw dy moh ivc fu`bw rihMdw hY (qy iksy hor pwsy auh iDAwn nhIN dyNdw), 
iesy qrHW sMq jn prmwqmw dw nwm hI ismrdw rihMdw hY [2[ 

hy pRBU! mYN mUrK AM\wx auqy myhr kr, (qw ik) mYN qyrI srn ivc hI ipAw rhW [3[ 

nwnk AwKdw hY—jgq dy swry kMm (Aw^r) ivArQ (swbq huMdy) hn (iPr BI jIv inry 
dunIAw dy DMiDAW ivc hI Kicq rihMdy hn) [ gurU dI ikrpw nwl koeI ivrlw bMdw pRBU dw 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm pRwpq krdw hY [4[8[ 

not:- ies Sbd dw hryk bMd iek iek quk vwlw hY [ dovyN CotIAW qukW rlw ky ie`k quk 



 

mMnI geI hY [ qwhIeyN isrlyK ivc l&z ‘iek qukw’ vriqAw hY [ 

ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾਲ ਗਰ੍ਾਮ ਿਬਪ ਪੂਿਜ ਮਨਾਵਹੁ ਸੁਿਕਰ੍ਤੁ 
ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਬੇੜਾ ਬñਧਹੁ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਦ ਇਆ ਲ ਾ ॥੧॥ ਕਾਹੇ ਕਲਰਾ ਿਸੰਚਹੁ 

ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੁ ॥ ਕਾਚੀ ਢਹਿਗ ਿਦਵਾਲ ਕਾਹੇ ਗਚੁ ਲਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਹਿਰਹਟ ਮਾਲ ਿਟੰਡ 
ਪਰੋਵਹੁ ਿਤਸੁ ਭੀਤਿਰ ਮਨੁ ਜੋਵਹੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਸੰਚਹੁ ਭਰਹੁ ਿਕਆਰੇ ਤਉ ਮਾਲੀ ਕੇ ਹੋਵਹੁ ॥੨॥ ਕਾਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਦੁਇ ਕਰਹੁ ਬਸੋਲੇ ਗੋਡਹੁ ਧਰਤੀ ਭਾਈ ॥ ਿਜਉ ਗੋ ਡਹੁ ਿਤਉ ਤੁਮç ਸੁ ਖ ਪਾਵਹੁ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ 
ਜਾਈ ॥੩॥ ਬਗੁਲੇ ਤੇ ਫੁਿਨ ਹੰਸੁਲਾ ਹੋਵੈ ਜੇ ਤੂ ਕਰਿਹ ਦਇਆਲਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ 
ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਦਇਆਲਾ ॥੪॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1170-1171} 
not:- ies Sbd dy isrlyK ivc do rwgW dw nwm AwieAw hY—bsMq Aqy ihMfol [ ies dw 
Bwv ieh hY ik iehnW dohW rwgW ƒ imlw ky ies Sbd dw kIrqn krnw hY [ 

not:- ipCly 8 Sbd ‘Gru 1’ ivc gwvxy hn [ hux ‘Gru 2’ SurU hoieAw hY [ 

pdArQ:- swlgRwm—{not:- nypwl-DrqI dy d`Kx pwsy iek gRwm (ipMf) hY ijs dy Awsy 
pwsy swl dy ru`K bhuq hn [ aus ipMf dw nwm hI swlgRwm pRis`D ho igAw [ aus ipMf dy koloN 
dI iek phwVI ndI vihMdI hY ijs dw nwm gMfkI hY [ gMfkI ivcoN ipMf swlgRwm dy nyVy krky 
gol DwrIdwr p`Qr bhuq inkldy hn [ ipMf dy nwm qy iehnW gol p`QrW dw nwm BI swlgRwm 
pY igAw [ iek purwixk swKI Anuswr ivSƒ ƒ swlgRwm dy rUp ivc Awauxw ipAw [ aus 
swKI Anuswr qulsI Aqy swlgRwm dI iek`TI pUjw clI Aw rhI hY} ivSƒ dI mUrqI [ ibp—hy 
ivpR! hy bRwhmx! pUij—pUjw kr ky [ mnwvhu—pRsMn kro [ suik®qu—nyk Awcrn, nyk 
kmweI [ jip—jp ky [ bWDhu—iqAwr kro [ dieAwlw—hy idAwl pRBU! [1[ 

kwhy isMchu—ikauN pwxI isMjdy ho? pwxI dyx dw koeI lwB nhIN [ Fhig—Fih jwiegI [ 
gcu—cUny dw plsqr [1[rhwau[ 

kr—(dovyN) h`Q, h`QW nwl kIqI syvw [ hirht—hr@t [ mwl—mwlH [ iqsu BIqir—aus 
h`QIN kIqI syvw ivc [ mnu jovhu—(ijvyN hr@t A`gy bYl joeIdy hn, iqvyN syvw ivc) mn joVy 
[ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ mwlI—jgq-bwZ dw pwlx vwlw pRBU [2[ 

bsoly—rMby [ BweI—hy BweI! ikrqu—kIqw hoieAw kMm, kIqI myhnq [ n myitAw jweI—
ivArQ nhIN jwiegI [3[ 

Puin—muV prq ky [ pRxviq—bynqI krdw hY [ 

ArQ:- (hy bRwhmx! mUrqI Aqy qulsI dI pUjw kr ky) qUM Awpxw jnm (ivArQ) gvw irhw 
hYN (qyrw ieh au~dm ieauN hI hY ijvyN koeI ikswn klrwTI DrqI ƒ pwxI dyeI jwey, k`lr ivc 
&sl nhIN au~gygw) qUM ivArQ hI k`lr ƒ isMj irhw hYN [ (gwry dI) k`cI kMD (zrUr) Fih 



 

jwiegI (AMdrly Awcrn ƒ ivswr ky qUM bwhr qulsI Awidk dI pUjw kr irhw hYN, qUM qW gwry 
dI k`cI kMD auqy) cUny dw plsqr ivArQ hI kr irhw hYN [1[rhwau[ 

hy bRwhmx! prmwqmw dw nwm ismr ky (sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN pwr 
lμGx leI) ieh byVw iqAwr kro, (sdw prmwqmw dy dr qy Ardws kro qy AwKo—) hy idAwl 
pRBU! (myry auqy) dieAw kr (qy mYƒ Awpxy nwm dI dwq dyh) [ hy bRwhmx! aus dieAwl pRBU 
dI pUjw kro, aus ƒ pRsMn kro, iehI hI swlgRwm (dI pUjw) [ nyk Awcrn bxwE, ieh hY 
qulsI dI mwlw [1[ 

(ikswn AwpxI pYlI dy ikAwry isMjx vwsqy KUh ƒ GVmwlHdw hY, Awpxy bld joA ky KUh 
clWdw hY qy pwxI nwl ikAwry Brdw hY, iesy qrHW hy bRwhmx!) h`QIN syvw krn ƒ hrHt qy 
hrHt dI mwlH qy aus mwlH ivc itMfW joVnw bxw [ (h`QIN syvw vwly GVmwlHy KUh) ivc Awpxw 
mn joA, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl isMj qy Awpxy igAwn-ieMidRAW dy ikAwry ies 
nwm-jl nwl nkwnk Br [ qdoN hI qUM ies jgq-bwZ dy pwlx-hwr pRBU dw ipAwrw bxygw 
[2[ 

(ikswn au~gI KyqI ƒ rMby nwl gofI dyNdw hY [ &sl dy hryk bUty ƒ ipAwr nwl sWB ky 
bcweI jWdw hY, qy &wlqU Gwh bUt ndIx ƒ, mwno, gu`sy nwl pu`t pu`t ky bwhr su`tdw jWdw hY, 
qUM BI) hy BweI! Awpxy srIr-DrqI ƒ gof, ipAwr Aqy gu`sw ieh do rMby bxw (dYvI guxW ƒ 
ipAwr nwl bcweI r`K, ivkwrW ƒ gu`sy nwl jVHoN pu`tdw jwh) [ ijauN ijauN qUM ies qrHW gofI 
kryNgw, iqauN iqauN Awqmk suK mwxyNgw [ qyrI kIqI ieh myhnq ivArQ nhIN jwiegI [3[ 

hy pRBU! hy idAwl pRBU! jy qUM myhr kryN qW (qyrI myhr nwl mnu`K pKMfI) bguly qoN sohxw hMs 
bx skdw hY [ qyry dwsW dw dws nwnk bynqI krdw hY (qy AwKdw hY ik) hy idAwl pRBU! 
myhr kr (qy bguly qoN hMs krn vwlw Awpxw nwm b^S) [4[1[9[ 

not:- AMk nμ: 1 d`sdw hY ik ‘Gru 2’ dw ieh pihlw Sbd hY [ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਹੰਡੋਲ ॥ ਸਾਹੁਰੜੀ ਵਥੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਝੀ ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਵਖੇ ॥ ਆਿਪ ਕੁ ਚਜੀ ਦੋਸੁ ਨ 
ਦੇਊ ਜਾਣਾ ਨਾਹੀ ਰਖੇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਹਉ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ ਅਖਰ ਿਲਖੇ ਸੇ ਈ ਗਾਵਾ ਅਵਰ 
ਨ ਜਾਣਾ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਿਢ ਕਸੀਦਾ ਪਿਹਰਿਹ ਚੋਲੀ ਤñ ਤੁਮç ਜਾਣਹੁ ਨਾਰੀ ॥ ਜੇ ਘਰੁ ਰਾਖਿਹ 
ਬੁਰਾ ਨ ਚਾਖਿਹ ਹੋਵਿਹ ਕੰ ਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ ਜੇ ਤੂ ੰ ਪਿੜਆ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਦੁਇ ਅਖਰ ਦੁਇ ਨਾਵਾ ॥ 
ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਨਕੁ ਏਕੁ ਲੰਘਾਏ ਜੇ ਕਿਰ ਸਿਚ ਸਮਾਵ ñ ॥੩॥੨॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1171} 
pdArQ:- swhurVI vQu—auh vsq jo pqI-pRBU vloN imlI hY, Awqmk jIvn dI dwiq [ 
swJI—sBnW dy nwl vMfx vwlI [ pyvkVY—pyky Gr ivc, sMswrk jIvn ivc [ Dn—
iesqRI, jIv-iesqRI [ vKy—viK, vK vK rihx vwlI, ivqkry krn vwlI [ kucjI—ijs ƒ 
cMgI jIvn-jugiq nwh AwauNdI hovy [ dyaU—mYN dyNdI hW [ jwxw nwhI—mYN nhIN jwxdI [ 



 

nwhI rKy jwxw—riK n jwxw, sWB ky r`Kx dI mYƒ jwc nhIN [1[ 

hau—mYN [ Awpy—Awp hI [ Brim—Btkxw ivc [ BulwxI—mYN Bu`lI hoeI hW, mYN kurwhy peI 
hoeI  hW [ AKr—ipCly kIqy krmW dy sMskwr-rUp lyK [ syeI gwvw—syeI AKr gwvw, auhI 
A`Kr mYN gWdI hW, auhnW hI sMskwrW vwly kMm mYN muV muV krdI hW [ bwxI—bxqr, 
bnwvt, GwVq [ n jwxw—mYN nhIN jwxdI [1[rhwau[ 

kiF ksIdw—ksIdw k`F ky, sohxy ic`qr bxw ky, SuB guxW dy sohxy ic`qr bxw ky [ 
pihrih—(jy iesqRIAW) pihnx [ colI—ptolw, pRym ptolw [2[ 

bInw—isAwxw [ duie AKr—rwm-nwm, hir-nwm [ nwvw—nwv, byVI [ pRxviq—bynqI 
krdw hY [ eyku—iek hir-nwm [ sic—s`c ivc [3[ 

ArQ:- hy myry mwlk-pRBU! mYN Awp hI (mwieAw dy moh dI) Btkxw ivc pY ky jIvn dy shI 
rsqy qoN KuMJI hoeI hW [ (mwieAw dy moh ivc Ps ky ijqny BI krm mYN jnmW jnmWqrW qoN 
krdI Aw rhI hW, auhnW dy jo) sMskwr myry mn ivc au~kry pey hn, mYN auhnW ƒ hI gWdI 
clI jw rhI hW (auhnW dI hI pRyrnw hyT muV muV auho ijhy krm krdI jw rhI hW) mYN (mn 
dI) koeI GwVq (GVnI) nhIN jwxdI hW (mYN koeI AYsy kMm krny nhIN jwxdI ijnHW nwl myry 
AMdroN mwieAw dy moh dy sMskwr mu`k jwx) [1[rhwau[ 

Awqmk jIvn dI dwiq jo pqI-pRBU vloN imlI sI auh qW sBnW nwl vMfI jw skx vwlI sI, 
pr jgq-pyky Gr ivc rihMidAW (mwieAw dy moh dy pRBwv hyT) mYN jIv-iesqRI ivqkry hI 
is`KdI rhI [ mYN Awp hI kuc`jI rhI (Bwv, mYN sohxI jIvn-jugiq nwh is`KI [ ies kuc`j 
ivc du`K shyVy hn, pr) mYN iksy hor auqy (iehnW du`KW bwry) koeI dos nhIN lw skdI [ 
(pqI-pRBU vloN imlI Awqmk jIvn dI dwiq ƒ) sWB ky r`Kx dI mYƒ jwc nhIN AweI [1[ 

jyhVIAW jIv-iesqRIAW SuB guxW dy sohxy ic`qr (Awpxy mn ivc bxw ky) pRym dw ptolw 
pihndIAW hn auhnW ƒ hI suc`jIAW iesqRIAW smJo [ jyhVIAW iesqRIAW Awpxw (Awqmk 
jIvn dw) Gr sWB ky r`KdIAW hn koeI ivkwr koeI BYV nhIN c`KdIAW (Bwv, jo mwVy rsW 
ivc privrq nhIN huMdIAW) auh Ksm-pRBU ƒ ipAwrIAW l`gdIAW hn [2[ 

hy BweI! jy qUM sc muc piVHAw-iliKAw ivdvwn hYN isAwxw hYN (qW ieh g`l p`kI qrHW smJ lY 
ik sMswr-smuMdr dy ivkwrW dy pwxIAW ivcoN pwr lμGwx leI) hir-nwm hI byVI hY [ nwnk 
bynqI krdw hY ik hir-nwm hI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY jy mYN sdw kwiem rihx 
vwly pRBU dy nwm ivc itikAw rhW [3[2[10[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਰਾਜਾ ਬਾਲਕੁ ਨਗਰੀ ਕਾਚੀ ਦੁਸਟਾ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੋ ॥ ਦੁਇ ਮਾਈ ਦ ੁ ਇ 
ਬਾਪਾ ਪੜੀਅਿਹ ਪੰਿਡਤ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੧॥ ਸੁਆਮੀ ਪੰਿਡਤਾ ਤੁਮç ਦੇਹੁ ਮਤੀ ॥ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਪਾਵਉ 
ਪਰ੍ਾਨਪਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭੀਤਿਰ ਅਗਿਨ ਬਨਾਸਪਿਤ ਮਉਲੀ ਸਾਗਰੁ ਪੰਡੈ ਪਾਇਆ ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ 



 

ਦੁਇ ਘਰ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਐ ਸਾ ਿਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਰਾਮ ਰਵੰਤਾ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਮਾਈ ਭੋਗੁ ਕਰੇ ਇ 
॥ ਤਾ ਕੇ ਲ ਖਣ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਖਮਾ ਧਨੁ ਸੰਗਰ੍ਹੇਇ ॥੩॥ ਕਿਹਆ ਸੁਣਿਹ ਨ ਖਾਇਆ ਮਾ ਨਿਹ ਿਤਨçਾ ਹੀ 
ਸੇਤੀ ਵਾ ਸਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਿਖਨੁ ਤੋਲਾ ਿਖਨੁ ਮਾਸਾ ॥੪॥੩॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1171} 
pdArQ:- rwjw—hukm clwx vwlw, mn [ bwlku—AM\wx [ kwcI—k`cI, im`tI Awidk dI 
bxI hoeI jo bwhroN Awey vYrIAW dy h`ly dw twkrw nwh kr sky [ dust—durjn, BYVy [ 
mweI—mW [ duie mweI—do mwvW (bu`DI Aqy Aiv`idAw) [ not! mn ivc do iksmW dy sMskwr 
mOjUd rihMdy hn, Bly BI Aqy mMdy BI [ Bly sMskwr auhnW kMmW dw is`tw huMdy hn jo mnu`K 
sRySt bu`DI dI AgvweI ivc krdw hY [ mMdy kMm Aiv`ØidAw dy ADIn irhW huMdy hn [ qW qy 
bu`DI Aqy Aiv`ØidAw mn dIAW do mWvW hn [ duie bwpw—do ipau (prmwqmw Aqy mwieAw-
vyiVHAw eISÍr) [ pVIAih—pVHy jWdy hn, d`sy jWdy hn [ pMifq—hy pMifq! [1[ 

ikn ibiD—iks qrIky nwl? pwvau—mYN pw skW [1[rhwau[ 

BIqir—(bnspqI dy) AMdr [ maulI—mOldI rihMdI hY, hrI-BrI rihMdI hY [ swgru—
smuMdr [ pMfY—pMf ivc [ cMdu—sIqlqw [ sUrju—r`bI qyj [ Gr hI BIqir—ihrdy-Gr dy 
AMdr hI [ igAwnu—smJ [2[ 

rvMqw—ismrdw [ jwxIAY—smJxw cwhIdw hY [ iek mweI—(do mWvW ivcoN) iek mW 
Aiv`idAw ƒ [ Bogu kryie—Kw jwey, mukw dyvy [ qw ky lKx—aus dy l`Cx, aus dIAW 
inSwnIAW [ iKmw—dUijAW dI vDIkI ƒ TMFy-ic`q shwrn dw gux [ sMgRhyie—iek`Tw krdw 
hY [3[ 

kihAw—d`sI hoeI nsIhq [ n KwieAw mwnih—ieh nhIN mMndy ik AsW kuJ KwDw hY (Bwv, 
sdw iqRSnwlU rihMdy hn, ivSy ivkwrW vloN kdy r`jdy nhIN) [ syqI—nwl [ iKnu—iKn ivc [ 
mwsw—qoly dw bwrHvW ih`sw [4[ 

ArQ:- hy pMifq jI mhwrwj! qusI qW hor hor qrHW dI is`iKAw dy rho ho, (AjyhI id`qI miq 
nwl) mYN Awpxy pRwxW dy mwlk prmwqmw ƒ ikvyN iml skdw hW? [1[rhwau[ 

hy pMifq! (jy koeI ivcwr dI g`l krnI hY qW) ieh soco ik (srIr-ngrI auqy) rwj krn 
vwlw mn AM\wx hY, ieh srIr-ngr BI k`cw hY (bwhroN ivkwrW dy h`ilAW dw twkrw krn-
jogw nhIN hY ikauNik igAwn-ieMdRy kmzor hn) [ (iPr ies AM\wx mn dw) ipAwr BI 
kwmwidk BYVy swQIAW nwl hI hY [ ies dIAW mwvW BI do suxIdIAW hn (bu`DI Aqy 
Aiv`idAw), ies dy ipau BI do hI d`sIdy hn (prmwqmw Aqy mwieAw-vyiVHAw jIvwqmw [ Awm 
qOr qy ieh AM\wx mn Aiv`idAw Aqy mwieAw-vyVHy jIvwqmw dy Fhy ciVHAw rihMdw hY) [1[ 

(hy pMifq! qUM qW hor hor iksm dI miq dy irhw hYN, qyrI id`qI is`iKAw nwl AM\wx mn ƒ) 
ieh smJ nhIN AwauNdI ik sIqlqw (-SWqI) Aqy r`bI qyj dovyN mnu`Kw srIr dy AMdr mOjUd 
hn [ (smJ nwh Aw skx dw kwrn ieh hY ik) srIr dy AMdr ivkwrW dI A`g (mcI hoeI hY) 



 

jvwnI BI lihrW lY rhI hY (ijvyN hrI-BrI bnspqI dy AMdr A`g lukI rihMdI hY), mwiek 
vwsnW dw smuMdr ies srIr dy AMdr TwTW mwr irhw hY (mwno, smuMdr iek ipMf ivc luikAw 
ipAw hY [ so, is`iKAw qW auh cwhIdI hY jo ies AMdrly hVH ƒ rok sky) [2[ 

auhI mnu`K prmwqmw dw ismrn krdw smiJAw jw skdw hY jo (bu`DI qy Aiv`idAw do mWvW 
ivcoN) iek mW (Aiv`idAw ƒ) mukw dyvy [ (jyhVw mnu`K Aiv`idAw-mW ƒ mukWdw hY) aus dy 
(rozwnw jIvn dy) l`Cx ieh id`sdy hn ik auh dUijAW dI vDIkI TMFy-ijgry shwrn dw 
Awqmk Dn (sdw) iek`Tw krdw hY [3[ 

(hy pRBU! qyry) dwsW dw dws nwnk bynqI krdw hY (ik ienswnI mn by-v`s hY) ies dw sMg 
sdw auhnW (igAwn-ieMidRAW) nwl rihMdw hY jo koeI is`iKAw suxdy hI nhIN hn Aqy jo ivSy-
ivkwrW vloN kdy r`jdy BI nhIN hn [ (iehI kwrn hY ik ieh mn) kdy qolw ho jWdw hY, kdy 
mwsw rih jWdw hY (kdy mukwblw krn dI ihMmq krdw hY qy kdy Gbrw jWdw hY) [4[3[11[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ਗੁਰੂ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ 
ਭਗਿਤ ਿਦਰ੍ੜਾ ਏ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਮ ਤ ਭੂਲਿਹ ਰੇ ਮਨ ਚੇਿ ਤ ਹਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ 
ਨਾਹੀ ਤਰ੍ ਲੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ 
ਭਾਗਾ ਨਹੀ ਭਗਿਤ ਹਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਸੰਗੁ ਨ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੨॥ ਘਿ ਟ 
ਘਿਟ ਗੁਪਤੁ ਉਪਾਏ ਵੇਖੈ ਪਰਗਟੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੀਨੇ ਹਿਰ ਜਲੁ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮਨਾ ॥੩॥ ਿਜਨ ਕਉ ਤਖਿਤ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਪਰਧਾਨ ਕੀਏ ॥ ਪਾਰਸੁ 
ਭੇਿਟ ਭਏ ਸੇ ਪਾਰਸ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸੰਿਗ ਥੀਏ ॥੪॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1171} 
pdArQ:- swhu—Swhu, auh DnI jo hor vpwrIAW ƒ vxj-vpwr krn leI rwis-pUMjI dyNdw hY 
[ swcw—sdw kwiem rihx vwlw, sdw hI DnwF itky rihx vwlw [ BuK—mwieAw dw lwlc 
[ gvwey—dUr krdw hY [ kir—kr ky [ idRVwey—(mn ivc) p`kI kr dyNdw hY [ Anidnu—
hr roz [1[ 

mq BUlih—ikqy Bulw nwh dyeIN [ cyiq—Xwd kr, ismr [ mukiq—mwieAw dy lwlc vloN 
^lwsI [ qRY loeI—iqMnW hI lokW ivc, swrI hI isRStI ivc ikqy BI [ gurmuiK—gurU dI srn 
pY ky [ nwmu hrI—hrI dw nwm [1[rhwau[ 

BgqI—lgn, idlI iK`c, srDw [ Bgiq hrI—pRBU ƒ imlx leI qWG [ sqsMgu—BilAW 
dI sMgiq [ krim—(pRBU dI) myhr nwl [2[ 

Git—Gt ivc, srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ aupwey—pYdw krdw hY [ vyKY—
sMBwl krdw hY [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ krih—krdy hn [ su—auh bMdy [ rMig—
rMg ivc, ipAwr ivc [ BIny—iB`jy hoey, msq [ mnw—min, (auhnW dy) mn ivc [3[ 



 

kau—ƒ [ qKiq—q^q auqy [ qKiq vifAweI—q^q auqy bYTx dI vifAweI, ihrdy-q^q 
auqy bYTy rihx dI iezq, mwieAw dy ip`Cy Btkx qoN bcy rihx dw mwx [ gurmuiK—gurU dI 
rwhIN [ prDwn—au~Gy, mMny-pRmMny [ pwrsu—gurU-pwrs [ Byit—Cuh ky, iml ky [ pwrs—
lohw Awidk DwqW ƒ sonw bxw dyx dI smr`Qw r`Kx vwly [ gur sMig—gurU dy sMgI [ QIey—
bx gey [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw ƒ (sdw) cyqy r`K [ (vyKIN, mwieAw dI Bu`K ivc Ps ky) 
ikqy (aus ƒ) Bulw nw dyeIN [ (pr) gurU dI srn ipAW hI prmwqmw dw nwm imldw hY, gurU 
dI srn pYx qoN ibnw mwieAw dI Bu`K qoN ^lwsI nhIN ho skdI (BwvyN) iqMnW lokW ivc hI 
(dOV-B`j kr ky vyK lY), (ies vwsqy, hy mn! gurU dw p`lw PV) [1[rhwau[ 

gurU AYsw Swh hY ijs dy pws pRBU dy nwm dw Dn sdw hI itikAw rihMdw hY, (ies vwsqy) gurU 
suK dyx dy smr`Q hY, gurU pRBU nwl imlw dyNdw hY, qy mwieAw iek`TI krn dI Bu`K mnu`K dy mn 
ivcoN k`F dyNdw hY [ gurU myhr kr ky (srn Awey is`K dy mn ivc) pRBU ƒ imlx dI qWG p`kI 
kr dyNdw hY (ikauNik gurU Awp) hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rihMdw hY (AwpxI 
suriq sdw pRBU dI is&iq-swlwh ivc itkweI r`Kdw hY) [1[ 

idlI iK`c qoN ibnw siqgurU BI nhIN imldw (Bwv, gurU dI kdr nhIN pw skIdI), qy BwgW qoN 
ibnw (ipCly sMskwrW dI rwis-pUMjI qoN ibnw) pRBU ƒ imlx dI qWG (mn ivc) nhIN aupjdI 
[ (ipCly sMskwrW dI rwis-pUMjI vwly) BwgW qoN ibnw gurmuKW dI sMgiq nhIN imldI (Bwv, 
sqsMg dI kdr nhIN pY skdI), pRBU dI AwpxI myhr nwl hI aus dw nwm pRwpq huMdw hY [2[ 

jyhVw pRBU Awp swrI isRStI pYdw krdw hY qy aus dI sMBwl krdw hY, auh hryk srIr ivc 
luikAw bYTw hY, gurU dI srn pYx vwly sMq jnW ƒ auh hr QW pRq`K id`sx l`g pYNdw hY [ auh 
sMq jn sdw pRBU dw nwm jpdy hn, qy aus dy ipAwr-rMg ivc msq rihMdy hn, auhnW dy mn 
ivc pRBU dw Awqmk izMdgI dyx vwlw nwm-jl sdw v`sdw rihMdw hY [3[ 

gurU dI srn pY ky ijnHW bMidAW ƒ ihrdy-q^q auqy bYTy rihx dI (Bwv, mwieAw dy ip`Cy 
Btkx qoN bcy rihx dI) ie`zq imldI hY, auhnW ƒ prmwqmw jgq ivc au~Gw kr dyNdw hY [ 
hy nwnk! gurU-pwrs ƒ iml ky auh Awp BI pwrs ho jWdy hn (auhnW dy AMdr BI ieh 
smr`Qw Aw jWdI hY ik mwieAw-gRsy mnW ƒ pRBU-crnW ivc joV skx), auh bMdy sdw leI 
prmwqmw qy gurU dy swQI bx jWdy hn (auhnW dI suriq sdw gurU-pRBU dy crnW ivc itkI 
rihMdI hY [4[4[12[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲ ਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਮਿਹ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ॥ ਿਜਤੁ 
ਹਿਰਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਜੰਤੁ ॥ ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਿਕਰਮ ਜੰਤੁ ॥ ਤੇਰਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਆਿਦ ਅੰਤੁ ॥੧॥ 
ਤੈ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਕਰਿਹ ਸੇਵ ॥ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਆਤਮ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤñ ਸੇਵਾ 
ਕਰੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਇ ਨ ਿਬਿਧ ਪਰ੍ਾਣੀ ਦੁਤਰੁ ਤਰੈ 



 

॥੨॥ ਿਬਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਰ ਤਾਿਰ ਉਪਾਏ ॥ ਸੰਸਾਰ ਿਬਰਖ ਕਉ ਦੁਇ ਫਲ ਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ 
ਕਰਾਏ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿ ਤਸੈ ਖਵਾਏ ॥੩॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਆਪੇ ਦੇਇ 
॥ ਿਬਿਖਆ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨਿਹ ਕਰੇਇ ॥ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥੪ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1172} 
pdArQ:- mwhw mih—sB mhIinAW ivc [ ruqI mih—srIAW ru`qW ivc {‘ruqI’ bhu-vcn 
‘ruiq’ qoN} [ sd—sdw [ sd bsMqu—sdw iKVy rihx vwlw prmwqmw [ ijqu—ijs 
(prmwqmw) dI  rwhIN [ sBu—hryk [ hau—hauN, mYN [ ikAw AwKw—ikAw AwKW, mYN kIh 
kih skdw hW? ikrm—kIVw [ ikrm jMqu—in`kw ijhw jIv [ iknY—iksy ny BI [ n 
pwieAw—nhIN l`Bw [ Awid—mu`F [ 
AMqu—A^Ir [1[ 

qY kI—qyrI [ swihb kI—mwlk dI [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ prm—sB qoN au~cw 
[ pwvih—hwsl krdy hn [ Awqm dyv—hy prmwqmw! [1[rhwau[ 

krmu—b^SS [ qW—qdoN [ syvw—BgqI [ prswdI—ikrpw nwl [ jIvq mrY—jIaUNdw hI 
ivkwrW vloN Afol ho jWdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw 
[ ien ibiD—ies qrIky nwl [ duqru—{duÔqr} ijs qoN pwr lμGxw AOKw hY [2[ 

ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-
Pl [ krqwir—krqwr ny [ ibrK—ru`K [ kau—ƒ [ Awpy—Awp hI [ krqw—krqwr [ 
BwvY—cMgw l`gdw hY [ iqsY—ausy ƒ [3[ 

ijs no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ ndir—imhr dI ingwh 
[ kryie—{iek-vcn} krdw hY [ dyie—dyNdw hY [ ibiKAw—mwieAw [ bwsnw—lwlsw [ 
mnih kryie—rok dyNdw hY [ Bwxw—rzw, mrzI [4[ 

ArQ:- hy mwlk! hy pRBU dyv! ijhVy mnu`K qyrI syvw-BgqI krdy hn, auh sB qoN au~cw 
Awqmk Awnμd mwxdy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! swry mhIinAW ivc swrIAW ru`qW ivc sdw iKVy rihx vwlw qUM Awp hI mOjUd hYN, ijs 
(qyrI) brkiq nwl hryk jIv sijMd hY [ mYN qu`C ijhw jIv kIh AwK skdw hW? iksy ny BI 
qyrw nwh mu`F l`Bw hY nwh A^Ir l`Bw hY [1[ 

hy BweI! (jdoN iksy mnu`K au~qy prmwqmw dI) b^SS huMdI hY qdoN auh (prmwqmw dI) syvw-
BgqI krdw hY, gurU dI ikrpw nwl (auh mnùK) dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI 
ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY, auh mnu`K hr vyly prmwqmw dw sdw kwiem rihx vwlw nwm 
aucwrdw rihMdw hY, qy, ies qrIky nwl auh mnu`K aus sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY ijs 
qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [2[ 

hy BweI! Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw Aqy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm—ieh krqwr 



 

ny (hI) pYdw kIqy hn [ jgq-ru`K ƒ aus ny ieh dovyN Pl lwey hoey hn [ (srb-ivAwpk ho 
ky) krqwr Awp hI (sB kuJ) kr irhw hY qy (jIvW pwsoN) krw irhw hY [ ijs jIv ƒ ijhVw 
Pl Kvwx dI aus dI mrzI huMdI hY ausy ƒ auhI Kvw dyNdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K au~qy krqwr imhr dI ingwh krdw hY, aus ƒ Awp hI auh Awqmk 
jIvn dyx vwlw Awpxw nwm dyNdw hY, (aus dy AMdroN) mwieAw dI lwlsw rok dyNdw hY [ hy 
BweI! AwpxI rzw prmwqmw Awp (hI) krdw hY [4[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰਾਤੇ ਸਾਿਚ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਹਾਲਾ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਿਤਸੁ 
ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਮੈ ਕੋਇ ॥ ਿਜਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਗੋ ਪਾਲ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾ ਏ ॥ ਰਿਹ ਨ 
ਸਕਉ ਦਰਸਨ ਦੇਖੇ ਿਬਨੁ ਸਹਿਜ ਿਮਲਉ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲੋਭੀ ਲੋਿਭ 
ਲੁਭਾਨਾ ॥ ਰਾਮ ਿਬਸਾਿਰ ਬਹੁਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥ ਿਬਛੁਰਤ ਿਮਲਾਇ ਗੁਰ ਸੇਵ ਰñਗੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ 
ਮਸਤਿਕ ਵ ਡ ਭਾਗੇ ॥੨॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਕੀ ਇਹ ਦੇਹ ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਿਠਨ ਤਿਨ ਪੀਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾਰੂ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਆ ॥੩॥ ਚਾਿਰ ਨਦੀਆ 

ਅਗਨੀ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲਤ ਜਲੇ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਵਡਭਾਗੀ ਤਾਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਿਰ 
ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਧਾਰੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1172} 
pdArQ:- rwqy—rMgy hoey [ swic nwim—sdw kwiem rihx vwly hir nwm ivc [ inhwlw—
pRsMn-ic`q [ pRB—hy pRBU! ijau BwvY—ijvyN aus ƒ cMgw l`gdw hY [1[ 

myrY min—myry mn ivc [ Bwey—ipAwrw l`gdw hY [ skau—skauN [ rih n skau—mYN rih 
nhIN skdw [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ myil—sMgiq ivc [1[rhwau[ 

loiB luBwnw—loB ivc PisAw rihMdw hY [ ibswir—ivswr ky [ bhuir—iPr, muV [ syv—
syvw-BgqI ivc [ msqik—m`Qy au~qy [2[ 

paux—hvw [ dyh—srIr [ kiTn—krVI [ qin—srIr ivc [ pIrw—pIV [ gurmuiK—
gurU dy snmuK rihx vwlw mnùK [ dwrU—dvweI [ kir—kr ky [ guir—gurU ny [3[ 

ndIAw AgnI—(hMs, hyq, loB, kop—ieh) A`g dIAW ndIAW [ qin—srIr ivc [ cwry—
ieh cwr hI [ guir—gurU ny [ rwKy—rwKI kIqI [ auir—ihrdy ivc [ AMimRqu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU prmysr myry mn ivc ipAwrw l`gdw hY, mYN aus dw drsn krn qoN 
ibnw rih nhIN skdw (drsn qoN ibnw mYƒ DIrj nhIN AwauNdI) [ (jdoN) gurU (mYƒ AwpxI) 
sMgiq ivc imlWdw hY, (qdoN) mYN Awqmk Afolqw ivc (itk ky aus ƒ) imldw hW 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! ijhVy mnu`K qyry sdw-iQr nwm ivc rMgy jWdy hn, auh pRsMn-ic`q rihMdy hn [ hy 



 

dInW au~qy dieAw krn vwly pRBU! (myry au~qy BI) imhr kr (mYƒ BI Awpxw nwm b^S) [ hy 
BweI! aus pRBU qoN ibnw mYƒ hor koeI bylI nhIN id`sdw [ ijvyN aus dI rzw huMdI hY iqvyN auh 
(jIvW dI) r`iKAw krdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw ieh lwlcI mn (sdw) lwlc ivc hI PisAw rihMdw hY, auh mnu`K 
prmwqmw dw nwm Bulw ky iPr h`Q mldw hY [ ijhVy mnu`K gurU dI d`sI hir-BgqI ivc rMgy 
jWdy hn auhnW ƒ (pRBU-crnW qoN) ivCuiVAW ƒ gurU (muV) imlw dyNdw hY [ ijnHW dy m`Qy au~qy 
Bwg jwg pey auhnW ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm b^S id`qw [2[ 

hy BweI! ieh srIr hvw pwxI (Awidk q`qW) dw bixAw hoieAw hY [ ijs mnu`K dy ies srIr 
ivc haumY dw rog hY, (aus dy srIr ivc ies rog dI) krVI pIV itkI rihMdI hY [ gurU dy 
snmuK ho ky ijhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY, prmwqmw dw nwm (aus dy vwsqy haumY-
rog dUr krn leI) dvweI bx jWdw hY [ ijhVw BI mnu`K (gurU dI srn AwieAw) gurU ny 
ikrpw kr ky aus dw ieh rog dUr kr id`qw [3[ 

hy BweI! (jgq ivc hMs, hyq, loB, kop) cwr A`g dIAW ndIAW vih rhIAW hn, (ijnHW 
mnu`KW dy) srIr ivc ieh cwry A`gW pRbl hn, auh mnu`K iqRSnw ivc sVdy hn [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI!) ijnHW BwgW vwly syvkW dI gurU ny r`iKAw kIqI, (gurU ny auhnW ƒ iehnW 
ndIAW qoN) pwr lμGw ilAw, auhnW ny Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm Awpxy ihrdy ivc 
vsw ilAw [4[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵੇ ਸੋ ਹਿਰ ਕਾ ਲੋਗੁ ॥ ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਨਾਹੀ 
ਹਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਭੀ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਸੇ ਜਨ ਜੀਵੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਸਾਚੁ 

ਸਮçਾਲਿਹ ਸਾਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਨ ਸੇਵਿਹ ਤੇ ਹਿਰ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ ਿਦਸੰਤਰੁ ਭਵਿਹ ਿਸਿਰ 
ਪਾਵਿਹ ਧੂਿਰ ॥ ਹਿਰ ਆ ਪੇ ਜਨ ਲੀਏ ਲਾਇ ॥ ਿਤਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੨॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ 
ਚੂਕੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਖੈ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਕਰੇ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਦ ਸਮ çਾਲ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਿਸਉ 
ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1172-1173} 
pdArQ:- syvy—ismrdw hY [ so—auh mnu`K [ swcu—sdw-iQr [ shju—Awqmk Afolqw 
[ sogu—Zm [ muey—Awqmk mOqy mry hoey [ mwih—ivc [ BI—muV, iPr [1[ 

sy jn—auh mnu`K {bhu-vcn} [ jIvy—Awqmk jIvn vwly hn [ swcu—sdw-iQr hir-nwm 
[ sm@wlih—ihrdy ivc sMBwldy hn [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [1[rhwau[ 

qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ idsMqru—{dys-AMqru} hor hor dys [ isir—isr au~qy [ DUir—
suAwh [ Awpy—Awp hI [ iqlu—rqw Br BI [ qmwie—lwlc, loB [2[ 



 

ndir—imhr dI ingwh [ cUkY—mu`k jWdw hY [ mwnu—ie`zq [ sd—sdw [ hjUir—hwzr-
nwzr, AMg-sMg [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ BrpUir—ivAwpk [3[ 

prswdI—ikrpw nwl [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ Gir swcY—sdw-iQr pRBU dy 
Gr ivc [ piq isau—ie`zq nwl [ nwim—nwm dI rwhIN [ vfweI—ie`zq [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY, ijhVy mnu`K sdw-iQr 
pRBU ƒ ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn, sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdy hn, auh mnu`K Awqmk 
jIvn vwly hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw ismrn krdw hY auh prmwqmw dw Bgq hY, aus ƒ sdw 
kwiem rihx vwlI Awqmk Afolqw imlI rihMdI hY, aus ƒ kdy koeI Zm poh nhIN skdw [ 
pr, hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn (ikauNik) 
auhnW dy mn ivc prmwqmw dI Xwd nhIN hY [ auh mnu`K Awqmk mOq shyV shyV ky jnmW dy 
gyV ivc pey rihMdy hn, qy muV muV Awqmk mOq shyVdy rihMdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, auh prmwqmw qoN ivCuVy rihMdy hn [ 
auh mnu`K hor hor dySW ivc BONdy iPrdy hn, Awpxy isr ivc im`tI pWdy hn (^uAwr huMdy rihMdy 
hn) [ hy BweI! Awpxy BgqW ƒ pRBU Awp hI (Awpxy crnW ivc) joVI r`Kdw hY auhnW ƒ sdw 
Awqmk Awnμd pRwpq rihMdw hY, auhnW ƒ kdy rqw Br BI (mwieAw dw) lwlc nhIN ivAwpdw 
[2[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY aus dy AMdroN AhMkwr dUr ho 
jWdw hY, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc Awdr pRwpq krdw hY [ gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl auh mnu`K prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdw hY, prmwqmw aus ƒ 
hr QW v`sdw id`sdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl aus prmwqmw ƒ sdw Xwd r`Kdw hY jo swry jIvW dI 
pwlxw krdw hY auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy sdw-iQr pRBU dy Gr ivc ie`zq nwl jWdw 
hY [ hy nwnk! nwm dI brkiq nwl auh mnu`K (lok prlok ivc) ie`zq pWdw hY [4[3[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਮਨ ਤੇ ਹੋਇ ॥ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਅ ਉਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਦੂਜੈ ਲੋਕੀ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੈਨੋ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮਉਿਲਆ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਮਉਿਲਆ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪੂਛਹੁ ਤੁਮç ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਤñ ਪਰ੍ਭ ਸਾ ਚੇ ਲ ਗ ੈ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਹੋਿਹ ਦਾਸਤ ਭਾਇ ॥ ਤਉ ਜਗਜੀਵਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਸਦ 
ਵੇਖੈ ਹਜੂਿਰ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਇਸੁ ਭਗਤੀ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਸਭੁ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਆਤਮ ਦੇਉ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ ਜਗਜੀਵਨ ਿਸਉ ਆਿਪ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਹਿਰਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1173} 



 

pdArQ:- AMqir—(aus mnu`K dy) AMdr hI [ pUjw—BgqI [ mn qy—mn qoN, juVy mn nwl 
[ hoie—huMdI rihMdI hY [ eyko—iek (prmwqmw) ƒ hI [ dUjY—mwieAw dy moh ivc (Ps ky) 
[ lokI—dunIAw ny, lukweI ny [ siqguir—gurU ny [ mYno—mYƒ [1[ 

mauilAw—(hr QW) iKiVAw hoieAw hY, (hr QW) prkwS kr irhw hY [ sd bsMqu—sdw iKVy 
rihx vwlw prmwqmw [ gwie—gw ky [1[rhwau[ 

gur pUChu—gurU dI is`iKAw lvo [ vIcwru—(prmwqmw dy guxW dI) ivcwr [ qW—qdoN [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ Coif—C`f ky [ hoih—jy qUM ho jweyN [ Bwie—{l&z ‘Bwau’ qoN AiDkrx 
kwrk iek-vcn} Bwvnw ivc [ dwsq—{dwsÄv} [ l&z ‘dws’ qoN Bwv vwck nWv} [ 
dwsq Bwie—syvk-suBwv ivc [ qau—qdoN [ jg jIvnu—jgq dw jIvn pRBU, jgq ƒ pYdw 
krn vwlw pRBU [ min—mn ivc [2[ 

Bgiq—bMdgI [ sd—sdw [ hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ rihAw BrpUir—sB QweIN 
ivAwpk hY [ koeI—ijhVw koeI mnu`K [ Byau—Byq [ sBu—hr QW [ Awqmdyau—prmwqmw 
[3[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ myil—imlw ky [ imlwey—(Awpxy nwl) imlWdw hY [ isau—nwl [ 
lwey—joVdw hY [ hirAw—Awqmk jIvn nwl BrpUr [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
suBwey—suBwie, ipAwr ivc [ nwim—nwm ivc [ ilv—lgn [ rhy lwey—lweI r`Kdy hn 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw-Awnμd-srUp myrw prmwqmw (hr QW) Awpxw prkwS kr irhw hY [ 
aus prmwqmw dy gux gw gw ky (myrw) ieh mn sdw iKiVAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw BI mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY aus dy) AMdr hI juVy mn nwl prmwqmw 
dI BgqI huMdI rihMdI hY, (auh mnu`K hr QW) isr& prmwqmw ƒ (v`sdw) vyKdw hY, (ikqy BI 
prmwqmw qoN ibnw) iksy hor ƒ nhIN vyKdw [ hy BweI! dunIAw ny mwieAw dy moh ivc Ps ky 
sdw bhuq du`K pwieAw hY, pr gurU ny (imhr kr ky) mYƒ isr& prmwqmw hI (hr QW v`sdw) 
ivKw id`qw hY (qy, mYN du`K qoN bc igAw hW) [1[ 

hy BweI! (qusW BI jy du`KW qoN bcxw hY, qW) gurU dI is`iKAw lvo, qy, prmwqmw dy guxW ƒ 
Awpxy mn ivc vsweI r`Ko, (jdoN pRBU dy guxW ƒ Awpxy mn ivc vswaugy) qdoN sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw nwl (quhwfw) ipAwr bx jwiegw [ hy BweI! jy qUM Awpw-Bwv (haumY) 
C`f ky syvk-suBwv ivc itikAw rhyN, qW jgq ƒ pYdw krn vwlw prmwqmw (qyry) mn ivc 
Aw v`sygw [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI krdw hY, auh prmwqmw ƒ sdw Awpxy AMg-sMg 
vyKdw hY, ipAwrw pRBU aus ƒ hr QW ivAwpk id`sdw hY [ hy BweI! ijhVw BI mnu`K prmwqmw 
dI ies BgqI (dy kOqk) dw Byq smJ lYNdw hY, aus ƒ prmwqmw hr QW v`sdw id`s pYNdw hY 



 

[3[ 

pr, hy BweI! (BgqI dI dwiq aus dI AwpxI imhr nwl hI imldI hY) jgq dw jIvn pRBU 
Awp hI (mnu`K ƒ) gurU imlw ky (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, auh Awp hI mnu`K dw ic`q 
Awpxy nwl joVdw hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kdy hn, 
auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn, auh pRBU-ipAwr ivc itky rihMdy hn, auhnW dw 
mn auhnW dw qn Awqmk jIvn nwl BrpUr rihMdw hY [4[4[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਗੁ ਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਭਗਿਤ 
ਕਰੇ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ ਤਦ ਹੀ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਭਗਤ ਸੋ ਹਿਹ ਸਦਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਦੁਆਿਰ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਸਾਚੈ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਿ ਤ ਕਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ 
ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਖੋਇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆ ਿ ਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਸñਿਤ ਸੁਿ ਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਿ ਤਨ ਸਦ ਬ ਸੰਤ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਰਿਵ ਗੁਣ ਗੁਿਵੰਦ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਕਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ਅਗਿਨ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੩॥ ਸੋਈ ਕਰੇ ਿ ਜ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ॥ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਰੀਿਰ ਭਾਣੈ ਿਚਤੁ 

ਲਾਵੈ ॥ ਅਪਣਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇ ਵੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1173} 
pdArQ:- vClu—{vÄsl} ipAwrw [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ min—
mn ivc [ Awie—Aw ky [ qy—qoN [ shj—Awqmk Afolqw [ suBwie—pRym ivc [ Awpu—
Awpw-Bwv [ Koih—dUr kr ky [ qd—qdoN [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [1[ 

sohih—soBdy hn [ pRB duAwir—pRBU dy dr qy [ kY hyiq—dy ipAwr ivc [ swcY ipAwir—
sdw-iQr hrI dy ipAwr ivc [1[rhwau[ 

inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ suiK—suK ivc [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

rqy—rMgy hoey [ sd bsMq—sdw kwiem rihx vwlw iKVwau [ hirAw—Awqmk jIvn nwl 
BrpUr [ riv—ismr ky [ sUkw—Awqmk jIvn qoN s`Kxw [ vwro vwr—muV muV [3[ 

ij—ijhVI g`l, jo kuJ [ BwvY—psMd AwauNdI hY [ srIir—srIr ivc [ BwxY—(pRBU dI) 
rzw ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ suBwie—pRBU dy pRym ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI bMdgI krn vwly mnu`K sdw prmwqmw dy dr qy soBdy hn, auh 
sdw gurU dy pRym ivc sdw-iQr pRBU dy pRym ivc (juVy rihMdy hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl Awqmk Afolqw ivc pRBU dy ipAwr ivc lIn 
rihMdw hY, BgqI nwl ipAwr krn vwlw pRBU aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [ hy BweI! jdoN 
mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dI BgqI krdw hY, qdoN hI sdw-iQr 
prmwqmw ivc aus dw imlwp ho jWdw hY [1[ 



 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy AMdroN haumY dUr kr ky prmwqmw dI 
BgqI krdw hY, auh mnu`K piv`qr jIvn vwlw ho jWdw hY [ pRBU Awp aus dy mn ivc Aw 
v`sdw hY, aus dy AMdr SWqI bxI rihMdI hY, auh sdw Awnμd ivc Awqmk Afloqw ivc lIn 
rihMdw hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr pRBU (dy ipAwr) ivc rMgy jWdy hn, auhnW dy AMdr sdw 
iKVwau bixAw rihMdw hY [ goibMd dy gux Xwd kr kr ky auhnW dw mn auhnW dw qn Awqmk 
jIvn vwlw ho jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw jgq in`ky ijhy ivq vwlw 
hoieAw rihMdw hY, muV muV (mwieAw dI) iqRSnw dI A`g ivc sVdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K auhI kuJ krdw hY jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY (ijhVw mnu`K pRBU 
dI rzw ivc qurdw hY), ijhVw mnu`K prmwqmw dy Bwxy ivc Awpxw ic`q joVdw hY, aus dy 
ihrdy ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijhVw mnu`K Awqmk Afolqw ivc 
itk ky pRBU-ipAwr ivc juV ky prmwqmw dI BgqI krdw hY, prmwqmw dw nwm aus dy mn 
ivc Aw v`sdw hY [4[5[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ ਸਫਿਲਓ ੁ 
ਿਬਰਖੁ ਹਿਰ ਕੈ ਦੁਆਿਰ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾ ਣੀ ਨਾਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਏ ਮਨ ਹਿਰਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਚ 
ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੇਖੈ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥ 
ਛਾਵ ਘਣੀ ਫੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਬਗਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਹ ਿਦਨ 
ਰਾਿਤ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਗਵਾ ਈ ਿਵਚਹੁ ਜੂਿਠ ਭਰñਿਤ ॥ ਪਰਪੰਚ ਵੇਿਖ ਰਿਹਆ ਿਵਸਮਾਦੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਪਾਈਐ ਨਾਮ ਪਰ੍ਸਾਦੁ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਿਭ ਰ ਸ ਭੋ ਗ ॥ ਜ ੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰੇ ਸੋ ਈ ਪਰੁ ਹੋਗ ॥ ਵਡਾ ਦਾਤਾ 
ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਲੀਐ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1173-1174} 
pdArQ:- sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ hirAw—Awqmk jIvn nwl BrpUr [ siqgur 
Bwey—siqgur Bwie, gurU dy ipAwr ivc (itk ky) [ sPilE—Pl dyx vwlw [ ibrKu—ru`K [ 
kY duAwir—dy dr qy [ swcI bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc [ nwm ipAwir—
hir-nwm dy ipAwr ivc [1[ 

ey mn—hy mn! {sMboDn} [ shj suBwie—Awqmk Afolqw dyx vwly pRBU-ipAwr ivc [ sc 
Plu—sdw-iQr pRBU dw nwm-Pl [1[rhwau[ 

Awpy—pRBU Awp hI [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ sd—sdw [ hjUir—hwzr-nwzr, AMg-
sMg [ GxI—sMGxI [ PUlI—iKVI hoeI [ bnrwie—bnspqI [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw  mnu`K [ ibgsY—iKVdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRBU-
ipAwr ivc [2[ 

Anidnu—hr roz, hr vyly {Anuidnwz} [ krih—krdy hn {bhu-bcn} [ siqguir—gurU ny [ 



 

jUiT BrWiq—Btkxw dI jUT, Btkxw dI mYl [ prpMc—jgq-iKlwrw [ ivsmwdu—hYrwn [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ pRswdu—KYr, dwn [3[ 

Awpy—Awp hI [ siB—swry [ pru hog—zrUr hovygw [ iqlu—rqw Br BI [ qmwie—lwlc 
[ sbdu kmwie—Sbd kmw ky, gurU dy Sbd Anuswr qur ky [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! Awqmk Afolqw dyx vwly (gur-) ipAwr ivc (itikAw rhu [ ies 
qrHW qUM) Awqmk jIvn dI qrwvq nwl BrpUr ho jwieˆgw [ hy mn! gurU dy ipAwr dI brkiq 
nwl (srIr-ru`K ƒ) sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm-Pl l`gdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) mwieAw dw moh swV dyNdw hY, gurU 
dy ipAwr dI brkiq nwl aus dw mn aus dw qn Awqmk jIvn nwl BrpUr ho jWdw hY [ hy 
BweI! ijhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc, hir-nwm dy ipAwr ivc (itk ky 
sdw) prmwqmw dy dr qy (pRBU-crnW ivc) itikAw rihMdw hY aus dw (srIr-) ru`K sPl ho 
jWdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI brkiq nwl (ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ) sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw 
vyKdw hY (aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik pRBU) Awp hI (iksy ƒ) nyVy (id`s irhw hY) Awp hI 
(iksy ƒ dUr v`sdw jwpdw hY [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K Awqmk Afolqw 
ivc itk ky pRBU-ipAwr ivc juV ky (sdw) Awnμd-BrpUr rihMdw hY (aus ƒ prq`K id`sdw hY 
ik prmwqmw dI joiq-AgnI nwl hI) swrI bnspqI sMGxI CW vwlI hY qy iKVI hoeI hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K idn rwq hr vyly prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, gurU ny auhnW 
dy AMdroN (mwieAw dI ^wqr) Btkxw dI mYl dUr kr id`qI hY [ hy BweI! gurU dy snmuK irhW 
prmwqmw dy nwm dI dwiq imldI hY (ijs ƒ ieh dwiq imldI hY auh mnu`K prmwqmw dI rcI 
ies) jgq-Kyf ƒ vyK ky ‘vwh vwh’ kr au~Tdw hY [3[ 

hy BweI! (prmwqmw sB QweIN ivAwpk ho ky) Awp hI swry rs Bog irhw hY [ jo kuJ auh pRBU 
krnw cwhuMdw hY zrUr auhI huMdw hY [ auh prmwqmw sB qoN v`fw dwqw hY, aus ƒ Awp ƒ rqw 
Br BI koeI lwlc nhIN hY [ hy nwnk! gurU dy Sbd ƒ Awpxy jIvn ivc Fwl ky (hI aus ƒ) 
imilAw jw skdw hY [4[6[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਏਕੋ ਚੇਤੈ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਰਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੇਵਹੁ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਹੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਜਗ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਚਹੁ ਜ ੁ ਗ ਪ ਸਰ ੀ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਜਨੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ਇਿਕ ਸਾ ਚੈ ਸਬਿਦ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਭਾਇ ॥ ਸਾਚੁ ਿਧਆਇਿਨ ਦੇਿਖ ਹਜੂਿਰ ॥ 



 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਿਰ ॥੩॥ ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਿਜਿਨ 
ਸਚੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1174} 
pdArQ:- pUry Bwig—v`fI iksmq nwl [ scu—sdw-iQr hir-nwm  [ scu kwr—sdw-iQr 
hir-nwm (ismrn dI) kwr [ eyko—iek prmwqmw ƒ hI [ cyqY—Xwd krdw hY [ sPl—
kwmXwb [ swic nwim—sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ivc [ shij—Awqmk Afolqw 
ivc [1[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ ilv lwie—suriq joV ky [ syvhu—ismro [ Awpu—Awpw-Bwv 
[1[rhwau[ 

swcI bwxI—sdw kwiem rihx vwlI is&iq-swlwh dI bwxI [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ 
psrI—iKlrI hoeI hY [ soie—soBw [ nwim—nwm ivc [ rqw—rMigAw hoieAw [ jnu—Bgq 
[2[ 

ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} keI [ swcY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy 
Sbd ivc [ swcY Bwie—sdw-iQr pRBU dy ipAwr ivc [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw [ dyiK—vyK ky [ hjUir—AMg-sMg (v`sdw) [ pMkj—kOl Pu`l [ pg—pYr [ pg 
pMkj—kOl Pu`l vrgy sohxy crn [3[ 

gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ scu—sdw-iQr pRBU [ 
syivAw—ismirAw [ iqin—aus ny {iek-vcn} [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ nwim—
nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky prmwqmw dw nwm ismirAw kro [ gurU  
dI srn pY ky suriq joV ky kwr krdy irhw kro [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K v`fI iksmq nwl sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kwr krdw hY, ijhVw 
mnu`K isr& iek prmwqmw ƒ hI ic`q ivc itkWdw hY, auh muV muV jUnW ivc nhIN pYNdw [ 
ies jgq ivc AwieAw hoieAw auh mnu`K kwmXwb izMdgI vwlw hY, jo sdw-iQr hir-nwm 
ivc Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw gurU dy Sbd ivc lIn rihMdw hY, aus mnu`K dI tyk sdw-iQr pRBU 
dI is&iq-swlwh dI auh bwxI bx jWdI hY ijhVI swry jgq ivc (jIvn-rO ho ky) smweI 
hoeI hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc rMigAw hoieAw mnu`K (jgq ivc) pRis`D ho jWdw hY, 
aus dI At`l soBw cOhW jugW ivc iKlrI rihMdI hY [2[ 

hy BweI! keI Aijhy mnu`K hn jo sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc suriq joVI 
r`Kdy hn [ sdw-iQr pRBU dy pRym ivc itk ky auh mnu`K sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdy hn [ 
auh mnu`K sdw-iQr pRBU ƒ Awpxy AMg-sMg v`sdw vyK ky aus dw nwm ismrdy rihMdy hn, Aqy 



 

sMq jnW dy sohxy crnW dI DUV (Awpxy m`Qy qy lWdy hn) [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny sdw-iQr hir-nwm ismirAw hY, aus ny Awqmk Awnμd mwixAw hY, 
auh sdw Awqmk Afolqw ivc hir-nwm ivc lIn rihMdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN 
(prmwqmw nwl) aus dw imlwp ho jWdw hY [ aus ƒ (hr QW) iek krqwr hI id`sdw hY, aus 
qoN ibnw koeI hor aus ƒ nzrIN nhIN AwauNdw [4[7[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਗਿ ਤ ਕਰਿਹ ਜਨ ਦੇਿਖ ਹਜੂਿਰ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਿਰ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ 
ਸਦ ਰਹਿਹ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ ਦਾਸਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 

ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕੋ ਸੇਵਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ 
॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਸੇਵੀ ਿ ਕਉ ਮਾਇ ॥੨॥ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਿਜਨੀ ਸਾ ਚੁ 
ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਿਣ ਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਿਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਿਗਆਨੁ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਹਿਰ ਤੂ ਜਾਣੁ ॥ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੁ ਿਸਞਾ ਣੁ 

॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਤñ ਸੁਿਧ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1174} 
pdArQ:- krih—krdy hn {bhu-vcn} [ jn—syvk {bhu-vcn} [ dyiK—vyK ky [ 
hjUir—hwzr-nwzr, AMg-sMg [ pg—crn [ pMkj—kOl-Pu`l {pMk—ic`kV [ j—jMimAw 
hoieAw} [ syqI—nwl [ sd—sdw [ ilv—lgn [ siqguir—gurU ny [1[ 

pdvI—Awqmk drjw [1[rhwau[ 

syvhu—ismro [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu syivAY—ijs dI BgqI krn nwl [ AwvY—jMmdw 
[ jwie—mrdw [ Avru—hor [ syvI—syvIN, mYN syvW [ mwie—hy mW! [2[ 

swcy—At`l jIvn vwly, sdw-iQr pRBU dw rUp [ swcu—sdw-iQr pRBU [ pCwixAw—sWJ 
pweI [ Awpu—Awpw-Bwv [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ nwim—nwm ivc [ gurmuiK—gurU 
dI srn ipAW [ scu soie—auh sdw-iQr pRBU [3[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ jwxu—sWJ pw lY [ swc sbid—
sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN [ is\wxu—sWJ pw [ suiD—sUJ [ nwim 
rqy—nwm ivc rMgIj ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! koeI ivrlw mnu`K (prmwqmw dy) syvkW dw syvk bxdw hY, (ijhVw mnu`K 
bxdw hY) auh sRySt Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Bgq-jn prmwqmw ƒ AMg-sMg v`sdw vyK ky aus dI BgqI krdy hn, sMq jnW dy 
sohxy crnW dI DUV (Awpxy m`Qy qy lWdy hn) auh sdw prmwqmw nwl AwpxI suriq joVI r`Kdy 
hn [ pUry gurU ny auhnW ƒ ieh smJ b^SI huMdI hY [1[ 

hy BweI! aus iek prmwqmw dI BgqI kirAw kro, ijs vrgw hor koeI nhIN hY, qy ijs dI 



 

BgqI kIiqAW sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy (myrI) mW! auh prmwqmw nwh kdy 
mrdw hY, nwh jnm mrn dy gyV ivc pYNdw hY [ mYN aus qoN ibnw iksy hor dI BgqI ikauN 
krW? [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny sdw-iQr pRBU nwl sWJ pw leI, auh At`l jIvn vwly ho gey [ auh 
mnu`K Awpw-Bwv gvw ky Awqmk Afolqw ivc hir-nwm ivc lIn rihMdy hn [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm gurU dI srn ipAW imldw hY, (ijs ƒ imldw hY aus dw) mn piv`qr ho 
jWdw hY, (aus ƒ) sdw-iQr qy piv`qr prmwqmw (hI hr QW id`sdw hY) [3[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (qyry AMdr) Awqmk jIvn dI sUJ pYdw kIqI hY, aus nwl sdw 
fUMGI sWJ pweI r`K [ aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI dI rwhIN aus iek 
prmwqmw nwl jwx-pCwx bxweI r`K [ hy nwnk! jdoN mnu`K prmwqmw dy nwm dw suAwd 
c`Kdw hY qdoN (aus ƒ au~cy Awqmk jIvn dI) smJ pRwpq ho jWdI hY [ nwm ivc rMgIj ky 
auh sdw-iQr pRBU (aus ƒ hr QW v`sdw id`sdw hY) [4[8[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਕੁਲñ ਕਾ ਕਰਿਹ ਉਧਾਰੁ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ 
ਕਾਹੇ ਆਏ ॥ ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਿਰ ਮਰਣੁ ਸਵਾਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਾ ਚੁ 
ਉਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੁ ਭੋ ਜਨੁ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦ ਗੁਣੀ ਗਹ ੀਰਾ ॥ 
ਜੰਮੈ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥ ੨ ॥ ਸਾਚਾ ਸੇਵ ਹੁ ਸਾਚੁ ਪਛਾ ਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਚੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ ਆਿਪ 
ਅਭੁਲੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋ ਇ ॥ ਹੋਿਰ ਸਿਭ ਭੂਲਿਹ ਦੂਜੈ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਸਾਚਾ ਸੇਵਹੁ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1174} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ krih—krdy hn {bhu-vcn} [ auDwru—
pwr-auqwrw [ swcI bwxI—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh [ nwm 
ipAwru—nwm dw ipAwr [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ kwhy Awey—Bwv, 
jIvn ivArQ gvw gey [ BUly—kurwhy pey hoey [ nwmhu—nwm qoN [ gvwey—gvwie, gvw ky 
[1[ 

jIvq mrY—jIaUNdw mrdw hY, dunIAw dI ikrq-kwr krdw ivkwrW vloN mrdw hY [ mir—mr 
ky, ivkwrW vloN bicAw rih ky [ mrxu—mOq, ivkwrW vloN mOq, ivkwrW dI mwr qoN bicAw 
hoieAw jIvn [ svwrY—sohxw bxw lYNdw hY [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ swcu—sdw 
kwiem rihx vwlw pRBU [ aur—ihrdw [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ Bojnu—(Awqmk jIvn dI) ^urwk 
[ sd—sdw [ guxI ghIrw—guxW dw mwlk fUMGy ijgry vwlw pRBU [ prswdI—ikrpw nwl [ 
swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [2[ 



 

syvhu—ismirAw kro [ pCwxY—sWJ pWdw hY [ dir—dr qy [ nIswxY—inSwn, rwhdwrI, 
prvwnw [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ inj Gir—
Awpxy Gr ivc [3[ 

hoir—{l&z ‘hor’ qoN bhu-vcn} [ siB—swry [ BUlih—kurwhy pey rihMdy hn [ dUjY—
mwieAw  (dy ipAwr) ivc [ piq—ie`zq [ Koie—gvw ky [ nwmy—nwm dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN sdw kwiem rihx vwly hir-nwm ƒ 
Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, auh mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh 
qoN bicAw rihMdw hY [ ivkwrW vloN mr ky auh mnu`K ivkwrW qoN bcy hoey Awpxy jIvn ƒ sohxw 
bxw lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc rMgy hoey mnu`K (AwpxIAW swrIAW) kulW dw (BI) pwr-auqwrw 
kr lYNdy hn [ sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh (auhnW dy ihrdy ivc itkI rihMdI hY), hir-
nwm dw ipAwr (auhnW dy mn ivc v`isAw rihMdw hY) [ 

pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K kurwhy pey rihMdy hn, nwm qoN KuMJ ky jIvn AjweIN 
gvw ky auh jgq ivc ijhy Awey ijhy nwh Awey [1[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky ijhVw mnu`K sdw-iQr hir-nwm ƒ (Awpxy Awqmk jIvn dI) 
^urwk bxWdw hY, aus dw srIr piv`qr ho jWdw hY, aus dw mn piv`qr ho jWdw hY [ guxW dw 
mwlk fUMGy ijgry vwlw hrI sdw (aus dy AMdr v`sdw hY) [ auh mnu`K jnm mrn dy gyV ivc 
nhIN pYNdw, gurU dI ikrpw nwl auh sdw-iQr hir-nwm ivc lIn rihMdw hY [2[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwly pRBU dI BgqI kirAw kro [ ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI 
rwhIN sdw-iQr pRBU nwl sWJ pWdw hY, prmwqmw dy dr qy aus ƒ Awdr imldw hY [ sdw-
iQr hir nwm (ijs dy mn ivc v`sdw hY) sdw-iQr pRBU dy dr qy aus dI soBw huMdI hY [ auh 
mnu`K Awpxy Gr ivc itikAw rihMdw hY (Btkxw qoN bicAw rihMdw hY) [3[ 

hy BweI! auh sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw Awp Bu`lW krn vwlw nhIN [ hor swry jIv 
mwieAw dy moh ivc ie`zq gvw ky (izMdgI dy) Zlq rwhy pey rihMdy hn [ hy BweI! sdw-iQr 
pRBU dI BgqI krdy irhw kro [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc) sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh (itkI 
rihMdI hY) aus mnu`K dI suriq sdw-iQr hir-nwm ivc lIn rihMdI hY [4[9[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਅੰਧੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਈ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਹੁ ਕਮੁ ਮੰਨੇ ਸ ੋਜਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਿਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਿਜਨçਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਸਦਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥ ੨॥ ਏਕੁ 



 

ਨਾਮੁ ਤਾਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 
ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜçਾਏ ॥ ਿਜਨ ਇਕੁ ਜਾਤਾ 
ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1175} 
pdArQ:- krmw—krm, b^SS, imhr [ sB—swrI lukweI [ Brim—Btkxw ny [ 
BulweI—kurwhy pw id`qw hY [ moih—moh ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ 
AMDy—(Awqmk jIvn vloN) AMnHy [ Taur—SWqI dw itkwxw [1[ 

prvwxu—(pRBU dy dr qy) kbUl [ kY sbid—dy Sbd ivc [ nwim—nwm ivc [ nIswxu—
prvwnw, rwhdwrI, Awdr [1[rhwau[ 

swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ Duir—Dur drgwh qoN [ iliK—ilK ky [ 
min—min ivc [ BwieAw—ipAwrw l`gw [ joqI—pRBU dI joiq ivc [ joiq—jIvwqmw [2[ 

qwry—pwr lμGWdw hY [ prswdI—ikrpw nwl [ nwm ipAwru—nwm dw ipAwr [ mukiq—
ivkwrW qoN ^lwsI [ qy—qoN [ plY pweI—pRwpq krdw hY [3[ 

bUJY—smJdw hY [ buJwey—smJ b^Sdw hY [ idRV@wey—ihrdy ivc p`kw krdw hY [ jwqw—
fUMGI sWJ pw leI [ sy jn—auh mnu`K {bhu-vcn} [ dir—pRBU dy dr qy [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K (prmwqmw dI) rzw ƒ (im`Tw kr ky) mMndw hY, gurU dy Sbd 
dI rwhIN prmwqmw dy nwm ivc juiVAw rihMdw hY, auh mnu`K (prmwqmw dI hzUrI ivc) kbUl 
ho jWdw hY, Awdr pRwpq krdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dI b^SS qoN ibnw swrI (lokweI) ƒ Btkxw ny kurwhy pw r`iKAw hY, mwieAw dy 
moh ivc Ps ky (lokweI) bhuq duK pWdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (mwieAw dy 
moh ivc) AMnHy hoey rihMdy hn [ (moh-gRisAw mnu`K) Awqmk SWqI dw itkwxw pRwpq nhIN kr 
skdw (ivkwrW ivc hI PisAw rihMdw hY, ijvyN) gMd dw kIVw gMd ivc hI msq rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN BgqI dw lyK iliKAw huMdw hY, auh sdw-iQr hir-
nwm ivc rMgy rihMdy hn [ prmwqmw dw nwm sdw auhnW ƒ Awpxy mn ivc ipAwrw l`gdw hY 
[ gurU dI bwxI dI brkiq nwl auhnW dy AMdr sdw Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, bwxI 
auhnW dI ijMd ƒ prmwqmw dI joiq ivc imlw dyNdI hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI jgq ƒ (ivkwrW-Bry smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY, pr nwm dw 
ipAwr gurU dI ikrpw nwl bxdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw iksy mnu`K ny 
ivkwrW qoN ^lwsI hwsl nhIN kIqI [ nwm pUry gurU qoN imldw hY [3[ 

hy BweI! (Awqmk jIvn dw shI rsqw) auh mnu`K smJdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp smJWdw 
hY, prmwqmw aus ƒ gurU dI srn pw ky aus dy ihrdy ivc Awpxw nwm p`kw krdw hY [ hy 
nwnk! ijnHW ny iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI, auh prmwqmw dy dr qy kbUl ho gey, 



 

auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc rMgy gey, prmwqmw dy dr qy auhnW ƒ Awdr imilAw 
[4[10[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਏ ॥ ਆਪੇ ਆ ਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ ਿਨਹਚਲ ਮਿਤ 
ਸਦਾ ਮਨ ਧੀਰ ॥ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ੀ ਗਹ ੀਰ ॥੧॥ ਨਾਮਹੁ ਭੂ ਲੇ ਮਰਿਹ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਿਬਰ੍ਥਾ ਜਨਮੁ 
ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ ਭੇ ਖ ਕਰਿਹ ਮਿਨ ਸñਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਬਹੁ ਅਿਭਮਾਿਨ ਅਪਣੀ 
ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗ ੀ ਿਜਨ ਸਬਦੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਦਾ ਘਰ ਮਿਹ ਆਿਣਆ ॥੨॥ ਘਰ 
ਮਿਹ ਵਸਤੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਜਿਹ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਘਰ ਹ ੀ 
ਮਾਿਹ ॥ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਿਚ ਸਮ ਾਿਹ ॥੩॥ ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਲਏ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਿਤਸ ਤੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1175} 
pdArQ:- kry—(prmwqmw) krdw hY [ Awpy—Awp hI [ min—mn ivc [ Awey—Awie, 
Aw ky [ inhcl—nwh folx vwlI [ mn DIr—mn dI DIrj [ gwvY—gWdw hY [ guxI ghIr 
hir gux—guxW dy ^zwny Aqy v`fy ijgry vwly hrI dy gux [1[ 

nwmhu—nwm qoN [ mrih—Awqmk mOqy mrdy hn [ ibKu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlw 
mwieAw dy moh dw) zhr [ Kwie—Kw ky [ jwie—jw ky, mr ky [1[rhwau[ 

sWiq—Afolqw [ AiBmwin—AhMkwr dy kwrn [ piq—ie`zq [ Koie—gvw lYNdw hY [ sy—
auh mnu`K {bhu-vcn} [ jWdw—Btkdw (mn) [ AwixAw—ilAWdw [2[ 

vsqu—hir-nwm pdwrQ [ Agm Apwrw vsqu—AphuMc qy byAMq hrI dw nwm-pdwrQ [ 
Kojih—Bwldy hn [ sbid—Sbd dI rwhIN [ bIcwrw—pRBU dy guxW dI ivcwr [ nv iniD—
(DrqI dy swry) nO hI ^zwny [ rMig—(pRym) rMg ivc [ sic—sdw-iQr hir-nwm ivc [3[ 

krxu n jwie—kIqw nhIN jw skdw [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ iqs qy—{sMbMDk ‘qy’ dy kwrn 
l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ qy—qoN [ nwim—nwm ivc [ ko—koeI jIv [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN KuMJy hoey mnùK (Awqmk mOq ilAwaux vwlw mwieAw dy 
moh dw) zhr Kw ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn, auhnW dI izMdgI ivArQ clI jWdI hY, muV 
muV jUnW ivc pey rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY (Aqy gurU dI rwhIN) 
Awp hI aus dy mn ivc Aw v`sdw hY [ auh mnu`K guxW dy ^zwny v`fy ijgry vwly hrI dy gux 
gWdw rihMdw hY (ijs dI brkiq nwl aus dI) miq (ivkwrW dy h`ilAW vloN) Afol rihMdI hY, 
aus dy mn dI sdw DIrj bxI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! (nwm qoN KuMJ ky ijhVy mnu`K inry) keI Dwrimk ByK krdy hn auhnW dy mn ivc 
SWqI nhIN Aw skdI [ (sgoN ByK dy) bhuqy AhMkwr dy kwrn (ByK-DwrI mnu`K lok prlok 



 

ivc) AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY [ hy BweI! auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn ijnHW ny gurU dy 
Sbd nwl fUMGI sWJ pw leI hY (qy, Sbd dI brkiq nwl Awpxy) bwhr Btkdy mn ƒ AMdr 
vl moV ilAWdw hY [2[ 

hy BweI! AphuMc Aqy byAMq prmwqmw dw nwm pdwrQ (mnu`K dy) ihrdy ivc hI v`sdw hY [ 
gurU dI miq auqy qur ky gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy guxW dI) ivcwr kr ky (ijhVy 
mnu`K nwm-pdwrQ dI) Bwl krdy hn, auhnW ny (DrqI dy) nO ^zwinAW dy qu`l hir-nwm ƒ 
Awpxy ihrdy ivc hI l`B ilAw [ auh mnu`K sdw pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, sdw-iQr 
hir-nwm ivc lIn rihMdy hn [3[ 

pr, hy BweI! (nwm qoN KuMJy rihxw jW nwm ivc lIn rihxw—ieh sB kuJ) prmwqmw Awp hI 
krdw hY (jIv pwsoN Awpxy Awp) kuJ kIqw nhIN jw skdw [ ijs auqy pRBU Awp hI imhr 
krdw hY aus ƒ Awpxy nwl joV lYNdw hY [ (Awpxy au~dm dy Awsry) nwh koeI mnu`K aus qoN 
nyVy hY, nwh koeI mnu`K aus qoN dUr hY [ hy nwnk! (ijhVw mnu`K aus dI imhr nwl aus dy) 
nwm ivc itk jWdw hY, aus ƒ hr QW ivAwpk id`sdw hY [4[11[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਸੁਭਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਸ ਰਹੈ ਅਘਾਇ ॥ ਕੋਟ ਕੋਟ ੰਤਰ ਕੇ 
ਪਾਪ ਜਿਲ ਜਾਿਹ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਿਦ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰ ਗੁਣਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਵੈ ਵੇਿਸ ਭਰ੍ਿਮ ਮੁਕਿਤ 

ਨ ਹੋਇ ॥ ਬਹੁ ਸੰਜਿਮ ਸñਿਤ ਨ ਪਾ ਵੈ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਵੈ 
ਸੋਇ ॥੨॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਰ ਾ ਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤ ੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਹਉਮੈ ਜਿਲ ਜਾਈ ॥੩॥ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਛੂਟੈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਦੁਖੁ 
ਸਾਰਾ ॥ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਸੁ ਬਾਹਿਰ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
1175-1176} 
pdArQ:- sbdI—Sbd dI rwhIN [ cyiq—cyq ky, ismr ky [ suBwie—ipAwr nwl [ ris—
rs nwl [ rhY AGwie—(mwieAw dI iqRSnw vloN) r`ijAw rihMdw hY [ kot—iklHy {bhu-vcn 
[ ‘kotu’ iek-vcn} srIr-iklHy [ kot kotMqr ky—kot kot AMqr ky, hor hor ikilHAW dy, 
AnykW srIr-ikilHAW dy, AnykW jnmW dy [ jil jwih—sV jWdy hn [ jIvq mrih—dunIAw 
dI ikrq-kwr krdy hoey ivkwrW vloN Afol rihMdy hn [ nwim—nwm ivc [1[ 

jwxY—jwxdw hY {iek-vcn} [ mauilAw—iKiVAw hoieAw, Awqmk jIvn nwl BrpUr [ 
vKwxY—(auh mnu`K) aucwrdw hY [ hir gux dwqw nwmu—hrI dy gux (ihrdy ivc) pYdw krn 
vwlw hir-nwm [1[rhwau[ 

vyis—vys nwl, ByK nwl [ BRim—(DrqI auqy) BON BON ky [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
sMjim—sMjm nwl, kTn qpW nwl, inry ivkwrW qoN bcn dy jqn nwl [ soie—auh mnu`K 



 

[2[ 

kil mih—bKyiVAW-Bry jgq ivc {not:- ieQy jugW dy inrny dw izkr nhIN hY [ jug koeI 
BI hovy ‘nwim rqy sdw suKu pweI’ [ l&z ‘sdw’ d`sdw hY ik ieQy ‘jugW’ bwry ivcwr nhIN 
hY} [ nwim—nwm dI rwhIN [ qy—qoN, dI rwhIN [ haumY—AhMkwr ivc [ jil jweI—sVdw 
hY, Awqmk jIvn suAwh kr lYNdw hY [3[ 

bIcwrw—ivcwrdw, soc-mMfl ivc vsWdw [ CUtY—mu`k jWdw hY [ ihrdY—ihrdy ivc [ su—
auh pRBU [ sBu—hr QW (v`sdw) [ aupwvxhwrw—isrjxhwr [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw Awp hI jwxdw hY ik Awpxy nwm dI dwiq iks ƒ dyxI hY [ 
ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dy guxW dI b^SS krn vwlw hir-nwm aucwrdw hY, 
aus dw ieh mn Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN pRym nwl prmwqmw ƒ Xwd kr kr ky, mnu`K hir-nwm dy 
suAwd dI brkiq nwl (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`ijAw rihMdw hY [ ijhVy mnu`K hir-nwm 
ivc lIn rihMdy hn, auh dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey hI mwieAw dy moh vloN bcy rihMdy 
hn, auhnW dy AnykW jnmW dy pwp sV jWdy hn [1[ 

hy BweI! Bgvy rMg dy ByK nwl (DrqI auqy) BON ky ivkwrW qoN ^lwsI nhIN huMdI [ kTn qpW 
nwl inry ivkwrW qoN bcx dy jqn nwl BI koeI mnu`K Awqmk SWqI pRwpq nhIN kr skdw [ 
ijhVw mnu`K gurU dI miq lYNdw hY, aus ƒ pRBU dw nwm pRwpq huMdw hY, auh vf-BwgI mnu`K 
prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [2[ 

hy BweI! ies bKyiVAW-Bry jgq ivc prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI (lok prlok dI) ie`zq 
imldI hY [ ieh nwm pUry gurU pwsoN hI imldw hY [ hir-nwm (dy ipAwr-rMg) ivc rMgIj ky 
mnu`K sdw (hryk jug ivc) suK mwxdw hY [ nwm qoN ibnw mnu`K haumY dI A`g ivc Awpxw 
Awqmk jIvn suAwh kr lYNdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw BwgW vwlw mnu`K prmwqmw dy nwm ƒ Awpxy soc-mMfl ivc vsWdw hY, nwm 
dI brkiq nwl aus dw swrw du`K mu`k jWdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K hr QW isrjxhwr ƒ 
v`sdw smJdw hY (auh jwxdw hY ik ijhVw pRBU) ihrdy ivc v`s irhw hY, bwhr jgq ivc BI 
auhI psirAw hoieAw hY [4[12[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਤੁ ਕੇ ॥ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਿਕਰਮ ਜੰਤੁ ॥ ਦੇਿਹ ਤ ਜਾਪੀ ਆਿਦ ਮੰਤੁ ॥੧॥ ਗੁਣ ਆ ਿ ਖ 
ਵੀਚਾਰੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਕੈ ਲ ਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪ ਰ੍ਸਾਿ ਦ ਲਾਗੇ ਨਾਮ 
ਸੁਆਿਦ ॥ ਕਾਹੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੁ ਵੈਿਰ ਵਾਿਦ ॥੨॥ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨçੀ ਚੂਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਹਜ 
ਭਾਇ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਊਤਮੁ ਊ ਚਾ ਸਬਦ ਕਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਸਾਚੁ ਨਾ ਮੁ 
॥੪॥੧॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1176} 



 

iek quky—iek quk vwly Sbd [ 

pdArQ:- kIAw—pYdw kIqw hoieAw [ ikrm—kIVw [ ikrm jMqu—inmwxw jIv [ dyih—
dyihˆ, jy qUM dyvyN [ jwpI—jwpIN, mYN jpW [ Awid mMqu—mu`Flw nwm-mMqR, siqnwm [1[ 

AwiK—AwK ky, ibAwn kr ky [ vIcwrI—vIcwrIN, mYN mn ivc vswvW [ mwie—hy mW! 
jip—jp ky [ lgau—mYN l`gW, lgauN [ hir kY pwie—pRBU dI crnIN [1[rhwau[ 

pRswid—ikrpw nwl [ nwim suAwid—nwm dy suAwd ivc [ vYir—vYr ivc [ vwid—JgVy 
ivc [2[ 

guir—gurU ny [ cUkw—mu`kw igAw [ shj—Awqmk Afolqw [ Bwie—pRym ivc [3[ 

sbd kwmu—is&iq-swlwh dI bwxI pVHn vwlw kMm [ nwnku vKwxY—nwnk aucwrdw hY [ 
swcu—sdw kwiem rihx vwlw [4[ 

ArQ:- hy mW! (myrI qWG ieh hY ik) mYN prmwqmw dy gux aucwr ky auhnW ƒ Awpxy mn ivc 
vsweI r`KW, hir-nwm jp jp ky hrI dy crnW ivc juiVAw rhW [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN qyrw hI pYdw kIqw hoieAw qu`C jIv hW, jy qUM Awp hI dyvyN, qW hI mYN qyrw siqnwm-
mMqR jp skdw hW [1[ 

hy BweI! mnu`K gurU dI ikrpw nwl (hI) nwm dy rs ivc l`g skdw hY [ vYr ivc ivroD ivc 
ikauN AwpxI izMdgI gvw rhy ho? (gurU dI srn pvo) [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy gurU ny imhr kIqI, aus dy AMdroN AhMkwr mu`k igAw [ aus ny 
Awqmk Afolqw dyx vwly pRym ivc itk ky prmwqmw dw nwm pRwpq kr ilAw [3[ 

hy BweI! pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI pVHn vwlw kMm (hor swry kMmW nwloN) sRySt hY au~cw 
hY, (qwhIeyN) nwnk sdw-iQr pRBU dw nwm aucwrdw rihMdw hY [4[13[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਨਸਪਿਤ ਮਉਲੀ ਚਿੜਆ ਬ ਸੰਤੁ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸੰਿ ਗ ॥੧॥ 
ਤੁਮç ਸਾ ਚੁ ਿਧਆਵਹੁ ਮੁਗਧ ਮਨਾ ॥ ਤñ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਇਤੁ ਮਿਨ ਮਉਿਲਐ 
ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥੨॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਸਭੁ ਆਿਖ ਵ ਖਾ ਣੈ ॥ ਹੁ ਕਮੁ 
ਬੂਝੈ ਤñ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੩॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਸਭੁ ਸਾ ਿਹਬ ਤੇ ਹੋਇ 
॥੪॥੨॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1176} 
pdArQ:- bnspiq—ru`K ibrK Gwh bUt Awidk, DrqI ivcoN au~gI, auqBuj [ maulI—hrI-
BrI ho jWdI hY, iKV pYNdI hY [ mauilAw—iKV pYNdw hY, hrw-Brw ho jWdw hY, Awqmk jIvn 
vwlw ho jWdw hY [ sMig—nwl [1[ 

swcu—sdw-iQr hir-nwm [ mugD mnw—hy mUrK mn! suKu—Awqmk Anμd [1[rhwau[ 



 

iequ—ies dI rwhIN [ iequ min—ies mn dI rwhIN [ iequ min mauilAY—jy ieh mn 
Awqmk jIvn vwlw ho jwey [ AMimRq Plu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-Pl [ nwmu 
goibMd—goibMd dw nwm [2[ 

sBu—hryk jIv [ AwiK—AwK ky [ vKwxY—d`sdw hY [ eyko eyku—prmwqmw iek Awp hI 
Awp hY [ eyko jwxY—iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY [3[ 

khq nwnku—nwnk AwKdw hY [ swihb qy—mwlk-pRBU qoN, mwlk dI pRyrnw nwl [4[ 

ArQ:- hy (myry) mUrK mn! qUM sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ ismirAw kr [ qdoN hI, 
hy myry mn! qUM Awnμd mwx skyNgw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijvyN jdoN) bsMq cVHdw hY qW swrI bnspqI hrI-BrI ho jWdI hY, (iqvyN) gurU dI 
sMgiq ivc rih ky ieh mn (Awqmk jIvn nwl) hrw-Brw ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny gurU dI sMgiq ivc) goibMd dw nwm hwsl kr ilAw, Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-Pl pRwpq kr ilAw, aus dw ieh mn iKV pYx nwl aus dy AMdr Awqmk 
Awnμd pYdw ho igAw hY [2[ 

hy BweI! auN\ qW hryk mnu`K AwK ky d`sdw hY ik (sB QweIN) prmwqmw Awp hI Awp hY, pr 
jdoN mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ smJdw hY, qdoN hI aus nwl fUMGI sWJ pWdw hY [3[ 

hy BweI! nwnk AwKdw hY—(jdoN mnu`K prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY qdoN) mnu`K ‘mYN, 
mYN’ nhIN krdw (qdoN aus ƒ ieh smJ pY jWdI hY ik) jIv auhI kuJ AwKdw vyKdw hY jo mwlk 
vloN pRyrnw huMdI hY [4[14[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਿਭ ਜੁਗ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਭੇ ਟੈ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਹੋਏ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਪੇ 
ਲੈਹੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਿਨ ਬਸੰਤੁ ਹਰੇ ਸਿਭ ਲੋਇ ॥ 
ਫਲਿਹ ਫੁਲੀਅਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ ਸਦਾ ਬਸੰਤੁ ਗੁ ਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਾਖੈ ਉਰ 
ਧਾਰੇ ॥੩॥ ਮਿਨ ਬਸੰਤੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਤਨੁ ਿਬਰਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸੋਇ 
॥੪॥੩॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1176} 
pdArQ:- siB—swry [ BytY—imldw hY [1[ 

hir jIau—hy pRBU jI! {sMboDn} [ Awpy—qUM Awp hI [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ sc 
nwim—(qyry) sdw kwiem rihx vwly nwm ivc [ smwie—lIn ho jWdw hY [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ bsMqu—sdw iKVy rihx vwlw pRBU [ siB—swry [ loie—jgq ivc [ 
Plih—auh Pldy hn [ PulIAih—auhnW ƒ Pu`l l`gdy hn, auh pRPulq huMdy hn [ nwim—
nwm dI rwhIN [2[ 

sdw bsMqu—sdw hI Awqmk iKVwau [ aur—ihrdw [3[ 



 

hirAw—Awqmk jIvn nwl BrpUr [ ibrKu—ru`K [ soie—auh mnu`K [4[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (ijs mnu`K ƒ) qUM Awp hI (Awpxy crnW ivc) joV lYNdw hYN, gurU dy Sbd 
dI rwhIN (auh mnu`K) (qyry) sdw kwiem rihx vwly nwm ivc lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! swry jug (swry smy) qyry hI bxwey hoey hn (qyry nwm dI pRwpqI jugW dy ivqkry nwl 
nhIN huMdI [ ijs mnu`K ƒ qyrI imhr nwl) gurU iml pYNdw hY (aus dy AMdr nwm jpx vwlI) 
miq Akl pYdw ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy) mn ivc sdw iKVy rihx vwlw pRBU Aw v`sdw hY, auh swry hI ies 
jgq ivc Awqmk jIvn vwly ho jWdy hn, auh mnu`K dunIAw ivc BI kwmXwb huMdy hn, 
prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl auhnW dy AMdr Awqmk Awnμd (BI) bixAw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ mn ivc vsWdw hY prmwqmw dy nwm ƒ ihrdy ivc 
itkweI r`Kdw hY, aus dy AMdr sdw Awqmk iKVwau bixAw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc sdw iKVy rihx vwlw hrI Aw v`sdw hY, aus dw qn Awqmk 
jIvn vwlw ho jWdw hY aus dw mn Awqmk jIvn vwlw ho jWdw hY [ hy nwnk! ieh srIr 
(mwno) ru`K hY, (ijs dy mn ivc bsMq Aw jWdI hY) aus mnu`K dw ieh srIr-ru`K hir-nwm-
Pl pRwpq kr lYNdw hY [4[15[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਤਨç ਬਸੰਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿ ਗ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇ ॥੧॥ ਇਸੁ ਮ ਨ 
ਕਉ ਬਸੰਤ ਕੀ ਲਗੈ ਨ ਸੋਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਜਿਲਆ ਦੂਜੈ ਦੋਇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧੰਧੈ ਬñਧਾ 
ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਸਦਾ ਿਬਲਲਾਇ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਛੂਟੈ ਜñ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ॥ ਜਮਕਾਲ 
ਕੀ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਨ ਫੇਟੈ ॥੩॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਛੂਟਾ ਗੁਿਰ ਲੀਆ ਛਡਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਿਦ 
ਜਲਾਇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1176} 
pdArQ:- bsMqu—Awqmk iKVwau [ jo—ijhVw ijhVw mnu`K {iek-vcn} [ gwie—gWdw hY 
{iek-vcn} [ pUrY Bwig—v`fI iksmq nwl [ krwie—krWdw hY [1[ 

DMDY—DMDy ivc [ bWDw—b`Jw hoieAw [ mUTw—T`igAw hoieAw, lu`itAw hoieAw [ ibllwie—
ivlkdw hY, duKI huMdw hY [2[ 

CUtY—(mwieAw dy pMjy qoN) bcdw hY [ jw—jdoN [ BytY—imldw hY [ jm kwl—mOq, Awqmk 
mOq [ PytY—s`t hyT, mwr ivc [3[ 

guir—gurU ny [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jlwie—swV dyNdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dw) ieh mn mwieAw dy moh ivc (Ps ky) myr-qyr ivc (Ps 
ky) Awqmk mOq shyV lYNdw hY (aus mnu`K dy) ies mn ƒ Awqmk iKVwau dI Cuh hwsl nhIN 
huMdI [1[rhwau[ 



 

hy BweI! ijhVw ijhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, auhnW dy AMdr Awqmk iKVwau 
bixAw rihMdw hY [ (pr jIv dy v`s dI g`l nhIN hY) v`fI iksmq nwl prmwqmw (Awp hI 
jIv pwsoN) BgqI krWdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw ieh mn mwieAw dy DMDy ivc b`Jw rihMdw hY (qy ies hwlq ivc 
itikAw rih ky) krm kmWdw hY, mwieAw (dw moh) aus dy Awqmk jIvn ƒ lu`t lYNdw hY, auh 
sdw duKI rihMdw hY [2[ 

hy BweI! jdoN mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY qdoN mnu`K dw ieh mn (mwieAw dy moh dy pMjy ivcoN) 
bc inkldw hY [ iPr auh Awqmk mOq dI mwr dy kwbU nhIN AwauNdw [3[ 

pr, hy BweI! (mwieAw dy moh ivcoN inklxw jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN, ijs mnu`K ƒ) 
gurU ny (mwieAw dy pMjy ivcoN) Cfw ilAw, aus dw ieh mn (mwieAw dy moh qoN) bc igAw [ hy 
nwnk! auh mnu`K mwieAw dy moh ƒ gurU dy Sbd dI shwieqw nwl swV dyNdw hY [4[16[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬਸੰਤੁ ਚਿੜਆ ਫੂਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥ ਏਿਹ ਜੀਅ ਜੰਤ ਫੂਲਿਹ ਹਿਰ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਹਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥੨॥ ਫਲ ਫੂਲ 

ਲਾਗੇ ਜñ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ ਮੂਿਲ ਲਗੈ ਤ ñ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪ ਾ ਏ ॥੩॥ ਆਿਪ ਬਸੰਤੁ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਵਾੜੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਲੀ ॥੪॥੫॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1176-1177} 
pdArQ:- ciVAw—SurU huMdw hY [ PUlI—iKV pYNdI hY [ bnrwie—bnspqI [ eyih—{l&z 
‘eyh’ qoN bhu-vcn’} [ PUlih—pRPulq huMdy hn, iKV pYNdy hn, Awqmk jIvn vwly ho jWdy 
hn [ lwie—lw ky, joV ky [1[ 

ien@ ibiD—ies qrIky nwl {A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY} [ hirAw—Awqmk jIvn vwlw 
[ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ Doie—Do ky [1[rhwau[ 

siqgur bwxI—gurU dI bwxI [ suxwey—(Awpxy Awp ƒ) suxWdw hY [ siqgur Bwey—siqgur 
Bwie, gurU dy ipAwr ivc (itk ky) [2[ 

jw—jdoN [ Awpy—pRBU Awp hI [ mUil—jgq dy mu`F ivc [ qW—qdoN hI [3[ 

sBu—swrw [ vwVI—bgIcw [ pUrY Bwig—v`fI iksmq nwl [ inrwlI—(mwieAw dy moh qoN) 
inrlyp krn vwlI [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (Awpxy AMdroN) haumY Do ky k`F dyNdw hY Aqy 
idn rwq hr vyly prmwqmw dw nwm jpdw hY, ies qrIky nwl (aus dw) ieh mn Awqmk 
jIvn nwl BrpUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijvyN jdoN) bsMq dw mOsm SurU huMdw hY qdoN swrI bnspqI iKV pYNdI hY (iqvyN) ieh 



 

swry jIv prmwqmw ivc ic`q joV ky Awqmk jIvn nwl iKV pYNdy hn [1[ 

hy BweI! jdoN ieh jgq gurU dI bwxI suxdw hY gurU dw Sbd suxdw hY Aqy gurU dy ipAwr ivc 
mgn huMdw hY qdoN ieh Awqmk jIvn nwl hrw-Brw ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! (jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN hY [ mnu`Kw jIvn dy ru`K ƒ Awqmk guxW dy) Pu`l 
Pl (qdoN hI) l`gdy jdoN prmwqmw Awp hI lWdw hY [ (jdoN pRBU dI imhr nwl mnu`K ƒ) gurU 
imldw hY, qdoN mnu`K swry jgq dy isrjxhwr ivc juVdw hY [3[ 

hy BweI! ieh swrw jgq (prmwqmw dI) bgIcI hY, (ies ƒ hrw-Brw krn vwlw) bsMq BI 
auh auh Awp hI hY [ hy nwnk! (mwieAw dy moh qoN) inrlyp krn vwlI hir-BgqI v`fI 
iksmq nwl hI (iksy mnu`K ƒ imldI hY) [4[17[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਵਟਹੁ ਵਾਿਰਆ ਭਾਈ ਗੁਰ 
ਸਬਦ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦ ਅ ਪਣਾ ਭਾ ਈ ਗੁਰ ਚਰ ਣੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮ ਨ 
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਹਿਰਆ ਹੋਵੈ ਇਕੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆਇ ॥ ਿਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਉਿਠ ਗਇਆ ਭਾਈ ਸੁਖ ੁ 
ਵੁਠਾ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ ਧੁਿਰ ਆਪੇ ਿਜਨçਾ ਨੋ ਬਖਿਸਓਨੁ ਭਾਈ ਸਬਦੇ ਲਇਅਨੁ ਿਮਲਾਇ ॥ ਧੂਿੜ ਿਤਨçਾ 
ਕੀ ਅਘੁਲੀਐ ਭਾਈ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਭਾਈ ਿਜਿਨ ਹਿਰਆ 
ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਸਦ ਵਸੈ ਭਾ ਈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ 
॥੪॥੧॥੧੮॥੧੨॥੧੮॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1177} 
pdArQ:- ivthu—qoN [ vwirAw—sdky [ BweI—hy BweI! bil jweI—bil jweIN, mYN 
kurbwn jWdw hW [ swlwhI—swlwhI, mYN slwhuMdw hW [ sd—sdw [ lweI—lweIN, mYN lWdw hW 
[1[ 

mn—hy mn! nwim—nwm ivc [ lwie—joV [ hirAw—Awqmk jIvn vwlw [ pwie—pRwpq 
kr ky [1[rhwau[ 

guir—gurU ny [ sy—auh {bhu-vcn} [ rsu AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw rs [ 
pIAwie—imlw ky [ auiT gieAw—nws ho igAw [ vuTw—v`s ipAw [ Awie—Aw ky [ min—
mn ivc [2[ 

Duir—Dur drgwh qoN [ no—ƒ [ bKisEnu—b^iSAw aus (prmwqmw) ny [ sbdy—Sbd dI 
rwhIN [ lieAnu—ley hn aus (prmwqmw) ny [ AGulIAY—inrlyp ho jweIdw hY, mukq ho 
jweIdw hY [ myil—myl ky [3[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ sBu koie—hryk jIv [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ 
sd—sdw [ sbid—Sbid dI rwhIN [ imlwvw—imlwp [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! prmwqmw dy nwm ivc ic`q joV [ hy BweI! prmwqmw dw nwm-Pl pRwpq 
kr ky qyrw mn iKV peygw qyrw qn iKV peygw [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN gurU dI bwxI qoN gurU dy Sbd qoN sdky jWdw hW [ hy BweI! mYN sdw Awpxy gurU ƒ 
slwhuMdw hW, mYN Awpxy gurU dy crnW ivc ic`q joVdw hW [1[ 

hy BweI! gurU ny ijnHW mnu`KW dI r`iKAw kIqI auh (mwieAw dy moh dy pMjy qoN) bc gey gurU ny 
auhnW ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs iplw ky (bcw ilAw) [ hy BweI! auhnW dy AMdroN 
haumY dw du`K dUr ho igAw, auhnW dy mn ivc Awnμd Aw v`isAw [2[ 

hy BweI! Dur drgwh qoN prmwqmw ny Awp hI ijnHW auqy b^SS kIqI, auhnW ƒ aus ny (gurU 
dy) Sbd ivc joV id`qw [ hy BweI! auhnW dI crn-DUV dI brkiq nwl (mwieAw qoN) inrlyp 
ho jweIdw hY (ijnHW auqy b^SS krdw hY auhnW ƒ) swD sMgiq ivc myl ky (Awpxy crnW ivc) 
joV lYNdw hY [3[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny hryk jIv ƒ ijMd id`qI hY auh Awp hI (jIvW pwsoN sB kuJ) 
krWdw hY Awp hI (sB ivc ivAwpk ho ky sB kuJ) krdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy BweI! 
gurU dy Sbd dI rwhIN ijs mnu`K dw imlwp prmwqmw nwl ho jWdw hY, aus dy mn ivc aus dy 
qn ivc sdw Awnμd bixAw rihMdw hY [4[1[18[12[18[30[ 

vyrvw: 

mhlw 1 — 12 
mhlw 3 — 18 
 . . . . . . —: 
 . joV . . . . 30 

ਰਾਗੁ ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਉ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਜੋਿਤ 
॥ ਿਤਉ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥੧॥ ਏਕੋ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਥਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਮਲੀਐ 

ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਏਕੋ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਗੁਿ ਰ ਿਮਿਲਐ ਇਕੁ ਪਰ੍ਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੨॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਲੋਭੀ ਜਾਣਿਹ ਦੂਿਰ ॥੩॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਤੈ ਹਿਰ ਲੋਇ 
॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਏਕ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੪ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1177} 
pdArQ:- psrI—iKlrI hoeI [ joiq—cwnx [ Git Git—hryk srIr ivc [ rmeIAw—
sohxw rwm [ Eiq poiq—{Aoq—auixAw hoieAw [ pRoq—pRoqw hoieAw} qwxy pyty vWg [1[ 

rivAw—mOjUd hY [ sRb—{svL} [ sRb Qwie—swry QW ivc [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ 
imlIAY—imilAw jw skdw hY [ mwie—hy mW! [1[rhwau[ 

Git—srIr [ Git Git AMqir—hryk srIr dy AMdr [ eyko—iek Awp hI [ guir imilAY—



 

jy gurU iml pey [ pRgtu hoie—prq`K id`s pYNdw hY [2[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ loBI—lwlcI [ jwxih—jwxdy hn, smJdy hn 
{bhu-vcn} [3[ 

loie—jgq ivc {AiDkrx kwrk, iek-vcn} [ eykou—{A`Kr  ‘k’  dy  nwl  do lgW 
hn—  o Aqy   u  [ Asl l&z ‘eyku’ hY, ie`Qy ‘eyko’ pVHnw hY} [ su—auh kuJ [4[ 

ArQ:- hy myrI mW! (BwvyN isr&) iek prmwqmw hI sB QweIN mOjUd hY, (iPr BI) gurU dy 
Sbd dI rwhIN hI (aus ƒ) imilAw jw skdw hY [1[rhwau[ 

hy myrI mW! ijvyN sUrj dI ikrx dw cwnx (swry jgq ivc) iKlirAw hoieAw hY, iqvyN sohxw 
rwm qwxy pyty vWg hryk srIr ivc mOjUd hY [1[ 

hy mW! auh iek prmwqmw hI hryk srIr dy AMdr ivAwpk hY [ jy (jIv ƒ) gurU iml pey,  
qW auh prmwqmw prq`K id`s pYNdw hY [2[ 

hy mW! iek prmwqmw hI hr QW z`ry z`ry ivc v`s irhw hY [ pr prmwqmw nwloN tu`ty hoey 
mwieAw dy lwlcI mnu`K smJdy hn ik auh ikqy dUr v`sdw hY [3[ 

hy nwnk! iek prmwqmw hI swry jgq ivc vrq irhw hY [ auh srb-ivAwpk pRBU hI jo  
kuJ krdw hY auh huMdw hY [4[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦੁਇ ਸਦੇ ਪਏ ॥ ਮਨ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ ਅੰਿਤ ਸਦਾ ਰਿਖ ਲਏ ॥੧॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਸਦਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਸਭੁ ਆਲਸੁ ਦੂਖ ਭੰਿਜ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿਤ ਗਾਵਹੁ ਗੁ ਣ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਰ ੇ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਹਉਮੈ ਮ ੁ ਏ ॥ ਕਾਿਲ ਦੈਿਤ ਸੰਘਾਰੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਗਏ ॥੨॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਊ ਦੁਖ ਭਾਗੇ ॥੩॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਹਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਿਮਿਲਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1177} 
pdArQ:- rYix—rwq [ duie—dovyN [ sdy—s`dy {l&z ‘s`dw’ qoN bhu-vcn—mOq dw snyhw} 
[ sdy pey—s`dy pey, mOq dy sunyhy iml rhy hn [ mn—hy mn! AMiq—AMq ƒ, Aw^r ƒ, 
AMq vyly [ riK lIey—r`iKAw krdw hY [1[ 

cyiq—cyqy kr [ sBu—swrw [ dUK—swry du`K [ BMij—nws kr ky [ gurmiq—gurU dI miq 
lY ky [ kyry—dy [1[rhwau[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ muey—Awqmk mOq shyhVdy hn [ kwil—kwl 
ny [ dYiq—dYNq ny [ sMGwry—mwr id`qy [ jmpuir—jm dI purI ivc [2[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ ilv—lgn [ Bwgy—dUr ho jWdy hn [3[ 

kau—ƒ [ quTw—dieAwvwn hoieAw [ bnvwrI—prmwqmw [4[ 



 

ArQ:- hy myry mn! sdw prmwqmw ƒ Xwd kirAw kr, gurU dI miq lY ky prmwqmw dy gux 
gwieAw kr [ (ijs mnu`K ny ieh au~dm kIqw, aus ny) swrw Awls dUr kr ky Awpxy swry 
du`K nws kr ky prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw [1[rhwau[ 

hy myry mn! rwq Aqy idn dovyN mOq dw s`dw dy rhy hn (ik aumr bIq rhI hY, qy, mOq nyVy Aw 
rhI hY) [ hy mn! prmwqmw dw nwm ismirAw kr, hir-nwm hI AMq vyly sdw r`iKAw 
krdw hY [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K muV muV haumY dy kwrn Awqmk mOq shyVdy 
rihMdy hn [ jdoN kwl dYNq ny auhnW ƒ mwr mukwieAw, qdoN jmW dy v`s pY gey [2[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy AMdr prmwqmw dy nwm dI lgn l`gdI hY (ijs 
dI brkiq nwl) jMmx qy mrn dy auhnW dy dovyN du`K dUr ho jWdy hn [3[ 

hy BweI! Awpxy BgqW auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY (auhnW ƒ gurU imlWdw hY) [ hy 
BweI! ijs mnu`K au~qy gurU nwnk dieAwvwn hoieAw, aus ƒ prmwqmw iml ipAw [4[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਗੜ ਮੰਦਿਰ ਏਕ 
ਲੁਕਾਨੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਖੋਜ ੀਐ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਮਾਧੋ ਸਾਧੂ ਜਨ ਦੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ਦੇਖਤ ਦਰਸੁ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨਾਸਿਹ ਪਿਵਤਰ੍ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਚੋਰ ਿਮਿਲ ਲਾਗੇ 
ਨਗਰੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿਹਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਜ ਪਰੇ ਤਬ ਪਕਰੇ ਧਨੁ ਸਾਬਤੁ ਰਾਿਸ ਉਬਿਰਆ 
॥੨॥ ਪਾਖੰਡ ਭਰਮ ਉਪਾਵ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਧੂ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖਪਿਤ 
ਪਾਇਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸ ਗੁ ਸਾਈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਵੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਸñ ਿਤ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1178} 
pdArQ:- rqn—sRySt Awqmk gux [ koTVI—sohxw ijhw koTw, sohxw ijhw ^zwnw [ rqn 
koTVI—sRySt Awqmk guxW dw sohxw ijhw ^zwnw [ gV—iklHw [ mMdir—mMdr ivc [ gV 
mMdir—srIr-iklHy ivc, srIr-mMdr ivc [ lukwnI—gupq hY [ KojIAY—Koj kIqI jw skdI 
hY, BwlI jw skdI hY [ imil—(gurU ƒ) iml ky [ joqI—pRBU dI joiq ivc [1[ 

mwDo—hy mwieAw dy Ksm! hy pRBU! swDU—gurU [ siB—swry [ nwsih—dUr ho jWdy hn [ 
prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ pwie—pRwpq kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

pMc cor—kwmwidk pMj cor [ lwgy—l`gy hoey hn, sMnH lw rhy hn [ ihirAw—curw ilAw hY 
[ Koj—Kurw, inSwn [ pkry—PVy jWdy hn [ aubirAw—bc jWdw hY [2[ 

aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly [ ird—ihrdw [ purK piq—sB mnu`KW dw pqI, 
sB mnu`KW nwloN sRySt [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [3[ 

jgMnwQ—jgq dw nwQ [ jgdIs—jgq dw eISÍr [ gusweI—DrqI dw Ksm [ swDu—gurU 



 

[ AMqir—AMdr, ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ gwvY—gWdw hY [4[ 

ArQ:- hy mwieAw dy Ksm pRBU! (mYƒ) dws ƒ gurU imlw dy [ gurU dw drsn kridAW swry 
pwp nws ho jWdy hn [ (ijhVw mnu`K gurU dw drsn krdw hY, auh) piv`qr Aqy sB qoN au~cw 
Awqmk drjw hwsl kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm sRySt Awqmk guxW dw sohxw ijhw ^zwnw hY, ieh ^zwnw srIr-
iklHy ivc srIr-mMdr ivc gupq ipAw rihMdw hY [ jdoN (mnu`K ƒ) gurU imldw hY qdoN (aus 
^zwny dI) Bwl kIqI jw skdI hY [ (gurU ƒ) iml ky mnu`K dI ijMd prmwqmw dI joiq ivc 
lIn ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! (mnu`K dy ies srIr-) ngr ivc (kwmwidk) pMj cor iml ky sMnH lweI r`Kdy hn, 
Aqy (mnu`K dy AMdroN) prmwqmw dw nwm-Dn curw lYNdy hn [ jdoN koeI mnu`K gurU dI miq lY 
ky iehnW dw Kurw inSwn l`Bdw hY qdoN (ieh cor) PVy jWdy hn, Aqy aus mnu`K dw nwm-Dn 
nwm-srmwieAw swry dw swrw bc jWdw hY [2[ 

hy BweI! Drm dy ivKwvy vwly Aqy BrmW-vihmW vwly hIly kr ky (mnu`K) Q`k jWdy hn auhnW 
dy ihrdy ivc sdw mwieAw (dI iqRSnw hI itkI rihMdI hY) [ pr ijs mnu`K ƒ sRySt purK gurU 
iml pYNdw hY, auh mnu`K Awpxy AMdroN Awqmk jIvn v`loN by-smJI dw hnyrw dUr kr lYNdw hY 
[3[ 

hy nwnk! jgq dw nwQ, jgq dw mwlk, jgq dw Ksm imhr kr ky ijs mnu`K ƒ gurU 
imlWdw hY, aus mnu`K dy mn ivc Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY, auh mnu`K Awpxy ihrdy ivc 
sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [4[1[3[ 

not:- isr-lyK Anuswr ieh Sbd bsMq Aqy ihMfol dohW imlvyN rwgW ivc gwey jwxy hn [ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੪ ਿਹੰਡੋਲ ॥ ਤੁਮç ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡ ਅ ਗਮ ਗੁ ਸਾਈ ਹਮ ਕੀਰੇ ਿਕਰਮ ਤੁਮਨਛੇ ॥ ਹਿਰ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਬਨਛੇ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ 
ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਛੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਮਲੁ ਭਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਨਛੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਤੁਮçਰਾ ਜਨੁ ਜਾਿਤ ਅਿਵਜਾਤਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਪਿਤਤ ਪਵੀਛੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀਓ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ 
ਸੋਭਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਦਨਛੇ ॥੨॥ ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਕੋ ਈ ਪਰ੍ਭ ਿਧਆਵੈ ਸਿਭ ਪੂਰੇ ਮਾਨਸ ਿਤਨਛੇ ॥ ਸੇ ਧੰਿਨ 
ਵਡੇ ਵਡ ਪੂਰੇ ਹਿਰ ਜਨ ਿਜਨç ਹਿਰ ਧਾਿਰਓ ਹਿਰ ਉਰਛੇ ॥੩॥ ਹਮ ਢੀਂਢੇ ਢੀਮ ਬਹੁਤੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਹਿਰ 
ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਛੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਤੂਠੇ ਹਮ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵੀਛ ੇ 
॥੪॥੨॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1178} 
pd purK:- purK—srb-ivAwpk [ Agm—AphuMc [ gusweI—DrqI dw Ksm [ kIry—kIVy 
[ ikrm—in`ky in`ky kIVy [ qumnCy—qyry (pYdw kIqy hoey) [ dIn dieAwl—hy dInW auqy 



 

dieAw krn vwly! bnCy—bWCy, locdy hW [1[ 

myil—imlw [ ik®pCy—ikrpw [ iklivK—pwp [ imil—myil, imlw ky {swDwrn qOr qy 
‘imil’ dw ArQ hY ‘iml ky’} [ hnCy—h`Cy, piv`qr jIvn vwly [1[rhwau[ 

jwiq Aivjwqw—au~cI jwiq dw cwhy nIvIN jwiq dw [ piqq—ivkwrW ivc if`gw hoieAw [ 
pvICy—piv`qr [ piqq pvICy—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ qy—qoN [ sgl Bvn 
qy—swry BvnW qoN [ aUpir—au~cw [ idnCy—id`qI [ soBw—vifAweI [2[ 

Ajwiq—nIvIN jwiq [ siB mwns—swry mnorQ [ iqnCy—auhnW dy [ pUry—pUrn krdw hY [ 
so—auh {bhu-vcn} [ DMin—BwgW vwly [ pUry—guxW nwl pUrn [ aurCy—ihrdy ivc [3[ 

FINF—nIc [ FIm—im`tI dw Fylw [ imlCy—iml [ pRB—hy pRBU! qUTy—dieAwvwn hoey [4[ 

ArQ:- hy goibMd jI! (myry auqy) imhr kr (mYƒ swD-) sMgiq ivc imlw [ mYN AnykW jnmW 
dy pwpW dI mYl nwl il`biVAw hoieAw hW [ hy pRBU! (mYƒ swD-) sMgiq ivc imlw ky su`cy 
jIvn vwlw bxw [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM AphuMc hYN, qUM jgq dw mwlk hYN, qUM sB qoN v`fw purK hYN, AsI qyry pYdw kIqy hoey 
qu`C ijhy jIv hW [ hy dInW au~qy dieAw krn vwly hrI! hy pRBU! (myry au~qy) imhr kr (mYƒ 
gurU imlw) mYN gurU siqgurU dy crnW (dI DUV) dI qWG r`Kdw hW [1[ 

hy hrI! qyrw syvk au~cI jwiq dw hovy cwhy nIvIN jwiq dw, ivkwrIAW qoN piv`qr krn vwlw 
qyrw nwm ijs ny jipAw hY, hy hrI! qUM aus ƒ swry jgq dy jIvW qoN au~cw kr id`qw [ hy 
pRBU! qUM aus ƒ (lok prlok dI) vifAweI b^S id`qI [2[ 

hy BweI! au~cI jwiq dw hovy cwhy nIvIN jwiq dw, ijhVw ijhVw BI mnu`K pRBU dw nwm ismrdw 
hY, auhnW dy swry mnorQ pUry ho jWdy hn [ hy BweI! pRBU dy ijnHW syvkW ny hrI-pRBU ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vsw ilAw, auh BwgW vwly hn, auh sBnW qoN v`fy hn, auh pUrn purK hn [3[ 

hy hrI! AsI jIv nIc hW, AsI mUrK hW, AsI pwpW dy Bwr nwl d`by pey hW [ hy hrI! 
imhr kr, swƒ iml [ hy dws nwnk! (AwK—) pRBU dieAwvwn hoieAw, swƒ gurU iml ipAw, 
(gurU ny) swƒ ivkwrIAW qoN piv`qr bxw id`qw [4[2[4[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਨਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸ ਗੀਧੇ ॥ 
ਿਜਉ ਬਾਿਰਕੁ ਰਸਿਕ ਪਿਰਓ ਥਿਨ ਮਾਤਾ ਥਿਨ ਕਾਢੇ ਿਬਲਲ ਿਬਲੀਧੇ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ 
ਨਾਮ ਹਿਰ ਬੀਧੇ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਿਵਿਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਹਿਰ ਸੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਤੇ ਹਿਰ ਿਬਰਿਹ ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਬੀਧੇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਕਮਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਿਬਨੁ 
ਜਲ ਦੇਖੇ ਸੁਕਲੀਧੇ ॥੨॥ ਜਨ ਜਿਪਓ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਨਰਹਿਰ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਧੇ ॥ ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਿਨਕਸੀ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨੀਧੇ ॥੩॥ ਹਮਰੇ ਕਰਮ ਨ ਿਬਚਰਹੁ ਠਾਕੁਰ 



 

ਤੁਮç ਪੈਜ ਰ ਖ ਹੁ ਅਪਨੀਧੇ ॥ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੁਿਣ ਿਬਨਉ ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਣ ਪਵੀਧੇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1178-1179} 
pdArQ:- mnUAw—AM\wxw mn [ rih n skY—DIrj nhIN kr skdw [ nwm ris—nwm dy 
suAwd ivc [ gIDy—ig`J igAw hY [ bwirku—Cotw bwl [ rsik—suAwd nwl [ Qin mwqw—
mW dy Qx au~qy [ Qin kwFy—jy Qx (aus dy mUMh ivcoN) k`F ilAw jwey [ ibll iblIDy—
ivlkx l`g pYNdw hY [1[ 

goibMd jIau—hy goibMd jI! {sMboDn} [ bIDy—iv`J gey hn [ vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ 
sIDy—is`D ho igAw hY, l`B ipAw hY [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny BI [ hY—hYN {bhu-vcn} [ sws sws—swry swh [ ibrih—ibrhoN ivc, ipAwr-
Bry ivCoVy ivc [ bIDy—iv`Jy hoey hn [ suklIDy—su`k jWdw hY [2[ 

inrMjnu—{inr-AMjnu [ AMjnu—mwieAw dy moh dI kwlK} piv`qr [ nrhir—prmwqmw [ 
aupdyis  gurU—gurU ny Awpxy aupdyS nwl [ pRIDy—pRos r`iKAw, swhmxy ivKw id`qw [ 
inksI—inkl geI, dUr ho geI [ jil—jl nwl [ AMimRiq jil—Awqmk jIvn dyx vwly 
nwm-jl nwl [ nIDy—nwqy, Awqmk ieSnwn kIqw [3[ 

hmry—AsW jIvW dy [ Twkur—hy Twkur! ibcrhu—ivcwro [ pYj—ie`zq, lwj [ ApnIDy—
Awpxy dws dI [ hir—hy hrI! BwvY—jy qYƒ cMgw l`gy [ ibnau—{ivnX} bynqI, ArzoeI [ 
pvIDy—ipAw hY [4[ 

ArQ:- hy goibMd jI! hy hrI! (gurU dI imhr nwl) myrw mn myrw qn qyry nwm ivc iv`J gey 
hn [ hy BweI! v`fI iksmq nwl mYƒ gurU siqgurU iml ipAw hY [ (gurU dI ikrpw nwl hux 
mYN) Awpxy srIr-ngr ivc hI prmwqmw ƒ l`B ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN qoN mYƒ gurU imilAw hY, qdoN qoN) myrw mn sdw prmwqmw dy nwm dy suAwd ivc 
msq rihMdw hY, hux ieh mn iek iKn vwsqy BI (aus suAwd qoN ibnw) rih nhIN skdw; ijvyN 
Cotw bwl bVy suAwd nwl AwpxI mW dy Qx ƒ cMbVdw hY, pr jy Qx (aus dy mUMh ivcoN) k`F 
leIey qW auh ivlkx l`g pYNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq (dI aumr) dy ijqny BI swh huMdy hn, auh swry prmwqmw dy 
ibrhoN ivc iv`Jy rihMdy hn [ ijvyN kOl Pu`l Aqy pwxI dw bVw fUMGw ipAwr huMdw hY, pwxI dw 
drsn krn qoN ibnw kOl-Pu`l su`k jWdw hY (iehI hwl huMdw hY Bgq jnW dw) [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk prmwqmw dw piv`qr nwm (sdw) jpdy hn [ gurU ny (Awpxy) 
aupdyS nwl auhnW ƒ prmwqmw swhmxy (hr QW v`sdw) ivKw id`qw huMdw hY [ (nwm dI brkiq 
nwl auhnW dy AMdroN) jnmW jnmWqrW dI haumY dI mYl dUr ho jWdI hY [ auh Awqmk jIvn 
dyx vwly hir nwm-jl ivc (sdw) ieSnwn krdy rihMdy hn [3[ 



 

hy mwlk-pRBU! AsW jIvW dy (cMgy mMdy) krm nwh ivcwrny; Awpxy syvk-dws dI qusW Awp 
ie`zq r`KxI [ hy dws nwnk! (AwK—) ijvyN qYƒ BwvY myrI bynqI-ArzoeI sux, mYN qyrI srn 
ipAW hW [4[3[5[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਬਹੁ ਧਾਵੈ ਿਤਲੁ ਘਿਰ ਨਹੀ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ਗੁਿਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਦੁ ਦਾਰੂ ਿਸਿਰ ਧਾਿਰਓ ਘਿਰ ਮੰਦਿਰ ਆਿਣ ਵਸਾ ਈਐ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਸਤ ਸੰਗਿਤ 
ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਈਐ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਘਿਰ ਰਤਨ ਲਾਲ ਬਹੁ ਮਾਣਕ ਲਾਦੇ ਮਨੁ ਭਰ੍ਿਮਆ ਲਿਹ ਨ ਸਕਾਈਐ ॥ ਿਜਉ ਓਡਾ ਕੂਪੁ 

ਗੁਹਜ ਿਖਨ ਕਾਢੈ ਿਤਉ ਸਿਤਗੁਿਰ ਵ ਸਤੁ ਲਹਾਈਐ ॥੨॥ ਿਜਨ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ 
ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਨਰ ਜੀਵਾਈਐ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪੁੰਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
ਮਧੁਸੂਦਨ ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਈਐ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1179} 
pdArQ:- Brim Brim—Btk Btk ky [ DwvY—dOVdw iPrdw hY [ iqlu—rqw Br BI [ 
Gir—Gr ivc, srIr-Gr ivc, iek itkwxy qy, Afolqw ivc [ vwsw—invws [ nh 
pweIAY—nhIN pwieAw jw skdw [ guir—gurU ny [ AMksu—hwQI ƒ clwx vwlw lohy dw kuMfw 
jo mhwvq dy h`Q ivc PiVAw huMdw hY [ dwrU—dvweI [ isir—isr au~qy [ DwirE—DirAw, 
r`iKAw [ Gir—Gr ivc [ mMdir—mMdr ivc [ Awix—ilAw ky [ vsweIAY—vswieAw jw 
skdw hY [1[ 

goibMd jIau—hy pRBU jI! {sMboDn} [ myil—imlw [ iDAweIAY—iDAwieAw jw skdw hY [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwiD—juVI hoeI suriq [1[rhwau[ 

Gir—ihrdy-Gr ivc [ BRimAw—Btkdw irhw [ Efw—syNGw jo DrqI ƒ suMG ky hI d`s dyNdw 
hY ik ieQy purwxw KUh im`tI hyT d`ibAw ipAw hY [ kUpu—KUh [ guhj—luikAw hoieAw [ 
iKn—qurq [ siqguir—gurU dI rwhIN [ vsqu—nwm-pdwrQ [ lhweIAY—l`B leIdw hY 
[2[ 

ijn—{bhu-vcn} ijnHW ny [ swDu—swDy hoey mn vwlw [ qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ 
iDRgu—iPtkwr-jog [ puMin—kIqy hoey Bly kMm dy kwrn [ bdlY—dI ^wqr [3[ 

mDu sUdn—{‘mDu’ rw^S ƒ mwrn vwlw} hy duSt-dmn prmwqmw! kir—kr ky [ inrbwx 
pdu—auh Awqmk AvsQw ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI, vwsnw-rihq Awqmk drjw [ 
imil swDU—gurU ƒ iml ky [4[ 

ArQ:- hy goibMd jI! (mYƒ) swD sMgiq ivc imlw [ (swD sMgiq ivc iml ky) hy hrI! (qyrw 
nwm) ismirAw jw skdw hY [ hy hrI! ijhVw mnu`K (swD sMgiq dI brkiq nwl) Awqmk 
Afolqw ivc suriq joVdw hY, aus dw haumY dw rog dUr ho jWdw hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw 



 

hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (mnu`K dw) mn hryk iKn Btk Btk ky (mwieAw dI ^wqr) bhuq dOVdw iPrdw hY, 
ies qrHW ieh rqw Br smy leI BI Awpxy srIr-Gr ivc (sÍY srUp ivc) itk nhIN skdw [ 
(gurU dw) Sbd (mn dI Btkxw dUr krn leI) dvweI (hY [ ijvyN mhwvq hwQI ƒ v`s ivc 
r`Kx leI lohy dw fMfw aus dy isr auqy mwrdw hY, iqvyN) gurU ny (ijs mnu`K dy) isr au~qy 
Awpxw Sbd-AMkS r`K id`qw, aus dy mn ƒ ihrdy-Gr ivc ihrdy-mMdr ivc ilAw ky itkw 
id`qw [1[ 

hy BweI! (hryk mnu`K dy ihrdy-) Gr ivc (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) AnykW rqn lwl 
moqI Bry pey hn [ (pr jd qk) mn (mwieAw dI ^wqr) Btkdw iPrdw hY, qd qk auhnW 
ƒ l`B nhIN skIdw [ hy BweI! ijvyN koeI syNGw (DrqI ivc) d`ibAw hoieAw (purwxw) KUh 
qurq l`B lYNdw hY, iqvyN (mnu`K dy AMdr hI luikAw hoieAw) nwm-pdwrQ gurU dI rwhIN l`B 
pYNdw hY [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny swDy hoey mn vwlw ieho ijhw gurU nhIN l`Bw, auhnW mnu`KW dw jIaUxw 
sdw iPtkwr-jog hI huMdw hY (auh sdw Aijhy kMm hI krdy hn ik auhnW ƒ jgq ivc 
iPtkwrW pYNdIAW rihMdIAW hn) [ hy BweI! (Aijhy mnu`KW ny) kImqI mnu`Kw jnm ipClI 
kIqI nyk kmweI dy kwrn Pl vjoN pRwpq kIqw sI, pr hux auh jnm kOfI dy Bw (AjweIN) jw 
irhw hY [3[ 

hy duSt-dmn hrI! hy pRBU! (myry auqy) imhr kr [ ikrpw kr ky (mYƒ) gurU imlw [ hy dws 
nwnk! (AwK—ijhVw mnu`K) gurU ƒ iml ky prmwqmw dy gux gWdw hY, auh mnu`K auh Awqmk 
AvsQw hwsl kr lYNdw hY ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI [4[4[6[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਆਵਣ ਜ ਾ ਣੁ ਭਇਆ ਦੁਖੁ ਿਬਿਖਆ ਦੇਹ ਮਨਮੁਖ ਸੁੰਞੀ ਸੁੰਞੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ ਜਿਮ ਪਕਰੇ ਕਾਿਲ ਸŢਞੁ ॥੧॥ ਗੋਿਬ ੰਦ ਜੀਉ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਮ ਮ ਤਾ ਮੁੰਞੁ ॥ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਗੁਰ ਕੀ ਹਿਰ ਿਪਆਰੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੁੰਞੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਾ ਧ 
ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸਰਣਾਗਿਤ ਸਾਧੂ ਪੰਞੁ ॥ ਹਮ ਡੁਬਦੇ ਪਾਥਰ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮç ਦ ੀਨ ਦਇਆਲ 
ਦੁਖ ਭੰਞੁ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਉ ਸਤਿਤ ਧਾਰ ਹੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਲੰਞੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੈ 
ਹਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਨੀ ਹਮ ਹਿਰ ਿਵਟਹੁ ਘੁਿਮ ਵੰਞੁ ॥੩॥ ਜਨ ਕੇ ਪੂਿਰ ਮਨੋਰਥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ 

ਹਿਰ ਲੰਞੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ਗੁਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੀਓ ਹਿਰ ਭੰਞੁ 
॥੪॥੫॥੭॥੧੨॥੧੮॥੭॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1179} 
pdArQ:- Awvx jwxu—jnm mrn dw gyV [ ibiKAw—mwieAw (dy moh dy kwrn) [ dyh—
srIr [ mnmuK dyh—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw srIr [ suM\I—(kwieAW nwm qoN) 
s`KxI [ suM\u—(nwm vloN) s`Kxw-pn [ jim—jm ny [ kwil—kwl ny, mOq ny, Awqmk mOq 



 

ny [ sluM\u—kysW smyq, kysW qoN [1[ 

goibMd jIau—hy goibMd jI! {sMboDn} [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlw zhr [ mmqw—
Apx`q [ muM\u—dUr kr [ imil—iml ky [ BuM\u—mYN BuMcW, mYN mwxW [1[rhwau[ 

sq sMgiq swD—gurU dI sq sMgiq [ kir—kr ky [ swDU—gurU [ pM\u—mYN ipAw rhW [ 
pRB—hy pRBU! duK BM\u—du`KW dw nws krn vwlw [2[ 

ausqiq—is&iq-swlwh [ ird AMqir—(myry) ihrdy ivc [ suAwmI—hy suAwmI! buiD—
(myrI) Akl [ lμ\u—rOSn ho jwey [ hir nwmY—hir-nwm ivc [ ivthu—qoN [ Guim vM\u—mYN 
sdky jWdw hW [3[ 

pUir—pUry kr [ hir pRB—hy hrI! hy pRBU! lμ\u—(Awqmk) cwnx [ min—mn ivc [ 
qin—qn ivc [ guir—gurU ny [ hir BM\u—hir-Bjn, hir-nwm [4[ 

ArQ:- hy (myry) goibMd jI! (myry AMdroN Awqmk mOq ilAwaux vwlI) haumY Aqy mmqw dI 
zhr dUr kr [ hy hrI! swD sMgiq qyrI ipAwrI hY gurU dI ipAwrI hY [ (imhr kr) mYN swD 
sMgiq ivc iml ky qyry nwm dw rs mwxdw rhW [1[rhwau[ 

hy BweI! mwieAw (dy moh) dy kwrn Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dw jnm mrn dw gyV 
bixAw rihMdw hY auhnW ƒ klyS vwpirAw rihMdw hY, auhnW dw srIr nwm qoN s`Kxw rihMdw hY, 
auhnW dy AMdr nwm vloN suM\ bxI rihMdI hY [ auh mnu`K prmwqmw dw nwm iek iKn leI iek 
pl leI BI Xwd nhIN krdy [ Awqmk mOq ny hr vyly auhnW ƒ isroN PiVAw hoieAw huMdw hY 
[1[ 

hy pRBU! imhr kr ky (mYƒ) gurU dI sq sMgiq ivc imlweI r`K, mYN gurU dI srn (sdw) ipAw 
rhW [ hy pRBU! (pwpW nwl Bwry) p`Qr (hoey) AsW jIvW ƒ (pwpW ivc) fu`b irhW ƒ k`F lY [ 
hy pRBU jI! qusI dInW auqy dieAw krn vwly ho, qusI swfy du`K nws krn vwly ho [2[ 

hy hrI! hy suAwmI! (AwpxI) is&iq-swlwh (myry) ihrdy ivc vsweI r`K [ (imhr kr) qyrI 
swD sMgiq ivc iml ky (myrI) Akl (qyry nwm dy cwnx nwl) rOSn ho jwey [ hy BweI! 
prmwqmw dy nwm ivc myrI pRIq bx geI hY, mYN (hux) prmwqmw qoN (sdw) sdky jWdw hW 
[3[ 

hy hrI! hy pRBU! (mYN) syvk dy mnorQ pUry kr, mYƒ Awpxw nwm b^S, (qyrw nwm hI myry 
vwsqy) cwnx (hY) [ hy dws nwnk! (AwK—ijs mnu`K ƒ) gurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR 
b^iSAw hY, aus dy mn ivc aus dy qn ivc Awqmk iKVwau bx igAw [4[5[7[37[ 

vyrvw SbdW dw: 

mhlw 1 — 12 
mhlw 3 — 18 



 

mhlw 4 — 7 
 . . . . . —: 
 . joV . . . 37 

ਬਸੰਤੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵ ਉ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਆਜੁ 
ਹਮਾਰੈ ਮੰਗਲ ਚਾਰ ॥ ਆ ਜੁ ਹਮਾਰੈ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ॥ ਿਚੰਤ ਲ ਥ ੀ ਭੇਟੇ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਿਗਰ੍ਿਹ 
ਬਸੰਤ ॥ ਗੁ ਨ ਗਾਏ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮç ਬੇਅ ੰਤ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਜੁ ਹਮਾਰੈ ਬਨੇ ਫਾਗ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਸੰਗੀ ਿਮਿਲ 
ਖੇਲਨ ਲਾਗ ॥ ਹੋਲੀ ਕੀ ਨੀ ਸੰਤ ਸੇ ਵ ॥ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ਅਿਤ ਲਾਲ ਦੇਵ ॥੨॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮਉਿਲਓ ਅਿਤ 
ਅਨੂਪ ॥ ਸੂ ਕੈ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧੂਪ ॥ ਸਗਲੀ ਰੂਤੀ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਸਦ ਬਸੰਤ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਦੇਵ ॥੩॥ 
ਿਬਰਖੁ ਜਿਮਓ ਹੈ ਪਾਰਜਾਤ ॥ ਫੂਲ ਲਗੇ ਫਲ ਰਤਨ ਭñਿਤ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਨੇ ਹਿਰ ਗੁਣਹ ਗਾਇ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1180} 
pdArQ:- syvau—syvauN, mYN syvw krdw hW [ kir—kr ky [ Awju—A`j, hux jdoN ik mYN 
pRBU dy gux gwey hn [ hmwrY—myry ihrdy ivc [ mMglcwr—mMglwcwr, Awnμd dw smw [ 
mhw—bVw [ lQI—lih geI hY, dUr ho geI hY [ Byty—iml pey hn [1[ 

hmwrY igRih—myry ihrdy-Gr ivc [ bsMq—iKVwau, ^uSI, Awqmk Awnμd [ pRB byAMq—hy 
byAMq pRBU! [1[rhwau[ 

hmwrY—myry ihrdy ivc [ Pwg—P`gx dw mhInw, P`gx mhIny dw iqauhwr, holI [ pRB 
sMgI—pRBU dy sMgI-swQI, sMq jn [ imil—iml ky [ sMq syv—sMq jnW dI syvw [ Aiq—
bhuq gUVHw [ rMgu dyv—pRBU dyv dy ipAwr dw rMg [2[ 

mauilE—iKV ipAw hY, Awqmk jIvn vwlw bx igAw hY [ AnUp—sohxw [ sUkY nwhI—
Awqmk jIvn dI qrwvq mu`kdI nhIN [ Cwv DUp—suKW du`KW vyly [ sglI rUqI—swrIAW ru`qW 
ivc, hr smy [ hirAw—Awqmk jIvn vwlw [ gur imly dyv—gurdyv jI iml pey hn [ 
sd bsMq—sdw Awqmk iKVwau [3[ 

ibrKu—ru`K [ jimE hY—au~g ipAw hY [ pwrjwq ibrKu—pwrjwq ru`K, mno-kwmnw pUrIAW 
krn vwlw svrg dw ru`K [ BWiq—keI iksmW dy [ iqRpiq AGwny—(mwieAw dI iqRSnw 
vloN) r`j jWdy hn [ gwie—gw ky [ iDAwie—ismr ky [4[ 

ArQ:- hy byAMq pRBU! jdoN qoN mYN qyrI is&iq-swlwh dy gIq gwxy SurU kIqy hn, qdoN qoN hux 
myry ihrdy-Gr ivc Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gux gwvn dI brkiq nwl) mYƒ goibMd jI iml pey hn, myrI hryk icMqw dUr ho 
geI hY, hux myry ihrdy ivc bVw Awnμd bixAw ipAw hY, hux myry AMdr ^uSIAW hI ^uSIAW hn 
[ (hy BweI! ieh swrI imhr gurU dI hI hY, ies vwsqy) mYN gurU A`gy isr invw ky gurU dI syvw 



 

krdw hW [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl) myry AMdr (mwno) P`gx dI holI bxI 
peI hY, pRBU dy sMq jn (swD sMgiq ivc) iml ky (ieh holI) Kyfx l`g pey hn [ (hy BweI! 
ieh holI kIh hY?) sMq jnW dI syvw ƒ mYN holI bxwieAw hY (sMq jnW dI sMgiq dI brkiq 
nwl) myry AMdr prmwqmw dy ipAwr dw gUVHw (Awqmk) rMg cVH igAw hY [2[ 

hy BweI! (pRBU dy gux gwvx dI brkiq nwl) myrw mn sohxw iKV ipAw hY myrw qn bhuq 
sohxw iKV ipAw hY [ hux suK hox cwhy du`K hox (myry mn qn ivc) Awqmk iKVwau dI 
qrwvq kdy mu`kdI nhIN [ (hux myrw mn) swry simAW ivc hI Awqmk jIvn nwl BrpUr 
rihMdw hY [ mYƒ gurdyv jI iml pey hn, myry AMdr sdw iKVwau bixAw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! (is&iq-swlwh dI brkiq nwl myry AMdroN, mwno, swrIAW mno-kwmnw pUrIAW krn 
vwlw svrgI) pwrjwq ru`K au~g ipAw hY, ijs ƒ BWq BWq dy kImqI Pu`l qy Pl l`gy hoey hn 
[ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) sdw prmwqmw dw nwm ismr ky, sdw hrI dy gux gw gw 
ky (mnu`K mwieAw dy moh vloN) pUrn qOr qy r`j jWdy hn [4[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਟਵਾ ਣੀ ਧਨ ਮਾਲ ਹਾਟੁ ਕੀਤੁ ॥ ਜੂਆਰੀ ਜੂਏ ਮਾਿਹ ਚੀਤੁ ॥ ਅਮਲੀ ਜੀਵੈ ਅਮਲੁ 
ਖਾਇ ॥ ਿ ਤ ਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਅਪਨੈ ਰੰਿਗ ਸਭੁ ਕੋ ਰ ਚੈ ॥ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ਿਭ ਲਾਇਆ 
ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੇਘ ਸਮੈ ਮੋਰ ਿਨਰਿਤਕਾਰ ॥ ਚੰਦ ਦੇਿਖ ਿਬਗਸਿਹ ਕਉ ਲਾਰ ॥ ਮਾਤਾ 
ਬਾਿਰਕ ਦੇਿਖ ਅਨੰਦ ॥ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜ ਨ ਜੀਵਿਹ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ੨॥ ਿਸੰਘ ਰੁਚੈ ਸਦ ਭੋਜਨੁ ਮਾਸ ॥ ਰਣੁ 
ਦੇਿਖ ਸੂਰੇ ਿ ਚਤ ਉਲਾਸ ॥ ਿਕਰਪਨ ਕਉ ਅਿਤ ਧਨ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜ ਨ ਕਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਧਾਰੁ 
॥੩॥ ਸਰਬ ਰੰਗ ਇ ਕ ਰੰਗ ਮਾਿਹ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਇਹੁ ਿਨਧਾਨੁ 

॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰੁ ਿਜਸੁ ਕਰੇ ਦਾਨੁ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1180} 
pdArQ:- htvwxI—h`tI vwlw, dukwndwr [ hwtu—h`t [ kIqu—krdw hY [ mwih—ivc [ 
AmlI—APImI [ Kwie—Kw ky [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ iDAwie—ismr ky 
[1[ 

ApnY rMig—Awpxy mn-BwauNdy suAwd ivc [ sBu ko—hryk jIv [ rcY—msq rihMdw hY [ 
ijqu—ijs (rMg) ivc [ pRiB—pRBU ny [ iqqu—aus (rMg) ivc [1[rhwau[ 

myG—b`dl [ inriqkwr—{nãq`—to dance} nwc, pYl [ dyiK—vyK ky [ ibgsih—
iKVdIAW hn [ kaulwr—kMmIAW  [ hir jn—prmwqmw dy Bgq [ jIvih—Awqmk jIvn 
hwsl krdy hn {bhu-vcn} [ jip—jp ky [2[ 

isMG—Syr [ rucY—^uS huMdw hY [ sd—sdw [ rxu—ju`D [ sUr—sUrmw [ aulws—hulwrw, 
joS [ ikrpn—kMjUs, SUm [ AwDwru—Awsrw [3[ 



 

srb—swry [ iek rMg mwih—iek nwm rMg ivc [ nwie—nwm ivc [ hir ky nwie—hrI dy 
nwm ivc [ iqsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} aus 
(mnu`K) ƒ hI [ inDwnu—(nwm-) ^zwnw [ kry dwn—KYr pWdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! hryk jIv Awpo Awpxy mn-BwauNdy suAwd ivc msq rihMdw hY, (pr) pRBU ny 
(hI) ijs (suAwd) ivc lwieAw hY, aus aus (suAwd) ivc (hryk jIv) l`gw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ijvyN koeI) dukwndwr (Awpxy mn-psMd dy) mwl-Dn dI dukwn clWdw hY, (ijvyN 
iksy) juAwrIey dw mn jUey ivc mgn rihMdw hY, ijvyN koeI APImI APIm Kw ky suK pRqIq 
krdw hY, iqvyN prmwqmw dw Bgq prmwqmw dw nwm ismr ky Awqmk jIvn hwsl krdw hY 
[1[ 

hy BweI! GtW cVHdIAW hn qW mor pYlW pWdy hn, cMd ƒ vyK ky kMmIAW iKVdIAW hn, 
(Awpxy) b`cy ƒ vyK ky mW ^uS huMdI hY, iqvyN prmwqmw dw nwm jp ky prmwqmw dy Bgq 
Awqmk hulwry ivc AwauNdy hn [2[ 

hy BweI! mws dw Bojn imly qW Syr sdw ^uS huMdw hY, ju`D vyK ky sUrmy dy ic`q ƒ joS AwauNdw 
hY, SUm ƒ Dn dw bhuq loB huMdw hY [ (iqvyN) prmwqmw dy Bgq ƒ prmwqmw dy nwm dw 
Awsrw huMdw hY [3[ 

pr, hy BweI! (dunIAw dy) swry suAwd prmwqmw dy nwm dy suAwd dy ivc hI Aw jWdy hn 
(nwm-rs nwloN GtIAw hn) [ swry v`fy qoN v`fy suK prmwqmw dy nwm ivc hI hn [ hy 
nwnk! ieh nwm-^zwnw aus mnu`K ƒ hI imldw hY, ijs ƒ gurU dyNdw hY [4[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਸੁ ਬਸੰਤੁ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ॥ ਿਤਸੁ ਬਸੰਤੁ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਦਇਆਲੁ ॥ ਮੰਗਲੁ ਿਤਸ 
ਕੈ ਿਜਸੁ ਏਕੁ ਕਾਮੁ ॥ ਿਤਸੁ ਸਦ ਬ ਸੰ ਤੁ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਤਾ ਕੇ ਬ ਸੰ ਤੁ ਗਨੀ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਧੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਮਉਿਲ ਮਨਾ ॥ ਿਗਆਨੁ ਕਮਾਈਐ ਪੂਿਛ ਜਨñ 
॥ ਸੋ ਤਪ ਸੀ ਿਜਸੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ ਸਦ ਿਧਆਨੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰਿਹ ਰੰਗੁ ॥੨॥ ਸੇ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨç ਭਉ ਪਇਆ 
॥ ਸੋ ਸੁਖੀ ਆ ਿਜਸੁ ਭਰ੍ਮੁ ਗਇਆ ॥ ਸੋ ਇਕñਤੀ ਿਜਸੁ ਿਰਦਾ ਥਾਇ ॥ ਸੋਈ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚ ਠਾਇ ॥੩॥ 

ਏਕਾ ਖੋਜੈ ਏ ਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਦਰਸਨ ਪਰਸਨ ਹੀਤ ਚੀ ਿਤ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰੰਗਾ ਸਹਿਜ ਮਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੁ ਰਬਾਣੁ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1180} 
pdArQ:- bsMqu—iKVwau [ mMglu—Awnμd, ^uSI [ iqs kY—aus (mnu`K) dy ihrdy ivc 
{sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ kwmu—kMm [ sd—sdw [ 
irdY—ihrdy ivc [1[ 

igRih qw ky—aus mnu`K dy ihrdy ivc [ gnI—gnIN, mYN igxdw hW, mYN smJdw hW [ jw kY—



 

ijs dy ihrdy ivc [ kIrqnu—is&iq-swlwh [ DunI—Duin, lgn, ipAwr [1[rhwau[ 

mauil—iKiVAw rhu [ mnw—hy mn! igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ pUiC jnW—sMq jnW 
qoN pu`C ky [ swD sMgu—gurU dw sMg [ iDAwnI—juVy mn vwlw [ gurih rMgu—gurU dw ipAwr 
[2[ 

sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ Bau—(prmwqmw dw) fr [ so—auh mnu`K {iek-vcn} [ 
BRmu—Btkxw [ iekWqI—iekWq QW ivc rihx vwlw [ irdw—ihrdw [ Qwie—iek QW qy, 
SWq [ inhclu—Afol-ic`q [ swc Twie—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy crnW ivc [ 
Twie—QW ivc [3[ 

KojY—Bwldw hY [ prsn—Cuh [ hIq—ihq, qWG, ipAwr [ cIiq—ic`q ivc [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ kurbwxu—sdky [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW aus mnu`K dy ihrdy ivc iKVwau (pYdw hoieAw) smJdw hW, ijs dy 
ihrdy ivc pRBU dI is&iq-swlwh itkI hoeI hY, ijs dy ihrdy ivc prmwqmw (dy nwm) dI 
lgn hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awqmk iKVwau aus mnu`K ƒ pRwpq huMdw hY, ijs au~qy pRBU dieAwvwn huMdw hY, ijs 
auqy gurU dieAwvwn huMdw hY [ hy BweI! aus mnu`K dy ihrdy ivc ^uSI pYdw huMdI hY, ijs ƒ 
iek hir-nwm ismrn dw sdw Awhr rihMdw hY [ aus mnu`K ƒ iKVwau sdw hI imilAw rihMdw 
hY ijs dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY [1[ 

hy myry mn! prmwqmw (dy crnW) nwl pRIq pw ky sdw iKiVAw rhu [ hy mn! sMq jnW ƒ pu`C 
ky Awqmk jIvn dI sUJ hwsl krIdI hY [ hy BweI! (Asl) qpsÍI auh mnu`K hY ijs ƒ gurU 
dI sMgiq pRwpq huMdI hY, auh mnu`K sdw juVI suriq vwlw jwxo, ijs dy AMdr gur (-crnW) dw 
ipAwr hY [2[ 

hy BweI! auh bMdy (dunIAw dy) frW qoN auqWh hn ijnHW dy mn ivc prmwqmw dw fr v`sdw hY 
[ auh mnu`K suKI jIvn vwlw hY ijs (dy mn) dI Btkxw dUr ho geI [ isr& auh mnu`K 
iekWq QW ivc rihMdw hY ijs dw ihrdw SWq hY (iek QW itikAw hoieAw hY) [ auhI mnu`K 
Afol ic`q vwlw hY, ijhVw sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy crnW ivc juiVAw rihMdw 
hY 3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN aus mnu`K qoN sdky jWdw hW, ijhVw (hr QW) iek 
prmwqmw ƒ hI Bwldw hY, ijs dy mn ivc iek prmwqmw dw hI ipAwr hY, ijs dy ic`q ivc 
iek pRBU dy drsn dI Cuh dI qWG hY, ijhVw mnu`K Awqmk Afolqw ivc itk ky sB rsW qoN 
sRySt hir-nwm-rs mwxdw hY [4[3[ 



 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਤੁਮç ਿਪੰਡ ਦੀਨç ॥ ਮੁਗਧ ਸੁੰਦਰ ਧਾਿਰ ਜੋਿਤ ਕੀਨç ॥ ਸਿਭ ਜਾਿਚਕ ਪਰ੍ ਭ 
ਤੁਮç ਦ ਇ ਆ ਲ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਜੋਗ ॥ ਹਉ ਪਾਵਉ ਤੁਮ 
ਤੇ ਸਗਲ ਥੋਕ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਨਾ ਮੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਉਧਾਰ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁ ਖ ਸ ਹ ਜ ਸਾਰ ॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਪਿਤ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਇ ॥ ੨॥ ਜਾ ਕਾਰਿਣ ਇਹ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ॥ ਸੋ 
ਬੋਲੁ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭੂ ਦੇਿਹ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਇਹੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥ ਸਦਾ ਿਰਦੈ ਜਪੀ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੩॥ ਤੁਝ 
ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ਨਾਿਹ ॥ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਖੇਲੁ ਤੁਝ ਮਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿ ਤਉ ਰਾਿਖ ਲੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਿਮਲੇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1181} 
pdArQ:- jIA—ijMd [ ipMfu—srIr [ mugD—mUrK [ Dwir—Dwr ky, itkw ky [ siB—
swry (jIv) [ jwick—mMgqy [ inhwl—pRsMn-ic`q [1[ 

pRIqm—hy pRIqm! krx—jgq [ jog—smrQw vwlw [ hau—mYN [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl 
krdw hW [1[rhwau[ 

auDwr—pwr-auqwrw [ shj—Awqmk Afolqw [ piq—ie`zq [ ibGnu—rukwvt [2[ 

jw kwrix—jw bol kwrix, ijs hir-nwm dI ^wqr [ dulB—muSikl nwl imlx vwlI [ 
dyh—srIr [ pRB—hy pRBU! ibsRwmu—itkwxw [ irdY—ihrdy ivc [ jpI—jpIN, mYN jpW [ 
pRB—hy pRBU! [3[ 

sBu Kylu—swrw jgq-qmwSw [ smwih—(swry jIv) lIn ho jWdy hn {bhu-vcn} [4[ 

ArQ:- hy sB kuJ krn dI smrQw vwly! hy myry pRIqm! mYN qyry pwsoN hI swry pdwrQ hwsl 
krdw hW [1[rhwau[ 

hy pRBU! (sB jIvW ƒ) ijMd, pRwx, srIr qUM hI id`qy hn [ AwpxI joiq qUM (srIrW ivc) itkw 
ky mUrKW ƒ sohxy bxw dyNdw hYN [ hy pRBU! swry jIv (qyry dr dy) mMgqy hn, qUM sB au~qy 
dieAw krn vwlw hYN [ qyrw nwm jpidAW jIv pRsMn-ic`q ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW (jgq qoN) pwr-auqwrw huMdw hY, Awqmk Afolqw dy 
sRySt suK pRwpq ho jWdy hn, (lok prlok ivc) ie`zq soBw imldI hY, (jIvn-s&r ivc 
ivkwrW vloN) koeI rukvwt nhIN pYNdI [2[ 

hy myry pRBU! ijs hir-nwm dy jpx vwsqy (qyrI imhr nwl) ieh durl`B mnu`Kw srIr imilAw 
hY, auh hir-nwm mYƒ b^S [ (myrw) ieh (mn) swD sMgiq ivc itkwxw pRwpq krI r`Ky [ hy 
pRBU! (imhr kr) mYN sdw qyrw nwm jpdw rhW [3[ 

hy pRBU! qYQoN ibnw mYƒ koeI hor (Awsrw) nhIN hY [ ieh swrw jgq-qmwSw qyrw hI bxwieAw 
hoieAw hY [ swry jIv qyry ivc hI lIn ho jWdy hn [ ijvyN qYƒ cMgw l`gy iqvyN (myrI) r`iKAw 
kr [ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml pYNdw hY, aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY 



 

[4[4[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮੇਰੈ ਸੰਿਗ ਰਾਇ ॥ ਿਜਸਿਹ ਦੇਿਖ ਹਉ ਜ ੀਵ ਾ ਮਾਇ ॥ ਜ ਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ 
ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕਿਰ ਦਇਆ ਿਮਲਾਵਹੁ ਿਤਸਿਹ ਮੋਿਹ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ਮਨ ॥ ਜੀਉ 
ਪਰ੍ਾਨ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਧਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਾ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ॥ ਮੁਿਨ ਜ ਨ ਸੇਖ ਨ ਲ ਹਿਹ ਭੇਵ ॥ 

ਜਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ 
ਆਨੰਦ ਮੈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਨਾਹੀ ਖੈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭੈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਸਦਾ ਜੈ 
॥੩॥ ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਤੇਰੀ ਕਹੀ ਜਾਇ ॥ ਸੁ ਖਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏ ਕੁ ਦਾਨੁ ॥ 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਦੇਹੁ ਨਾਮੁ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1181} 
pdArQ:- myrY sMig—myry nwl [ rwie—rwjw, pwiqSwh [ dyiK—vyK ky [ hau—mYN [ 
jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ mwie—hy mW! ismrin—ismrn dI rwhIN [ 
jw kY ismrin—ijs dy ismrn dI rwhIN [ moih—mYƒ [ kir—kr ky [ ijsih—{ik®Aw 
ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [1[ 

pRIqm—hy pRIqm! pRwn ADwr mn—hy myry pRwxW Aqy mn dy Awsry! jIau—ijMd [1[rhwau[ 

jw kau—ijs (prmwqmw) ƒ [ suir nr—dYvI guxW vwly mnu`K [ dyv—dyvqy [ syK—SyS 
nwg [ n lhih—nhIN l`B skdy {bhu-vcn} [ Byv—Byq [ giq—hwlq [ imiq—mwp [ 
jw kI giq imiq—ijs dI Awqmk au~cqw Aqy ijs dw vf`px [ Git Git—hryk srIr ivc 
[2[ 

Awnμd mY—Awnμd mX, Awnμd-srUp, Awnμd-BrpUr [ KY—nws, Awqmk mOq [ BY—dunIAw 
dy fr [ jY—ij`q, ivkwrW dy twkry qy ij`q [3[ 

aupmw—vifAweI, is&iq [ rihE smwie—sB QW mOjUd hY [ jwcY—mMgdw hY [ dwnu—^Yr [ 
moih— mYƒ [4[ 

ArQ:- hy myry pRIqm pRBU! hy myrI ijMd qy mn dy Awsry pRBU! myrI ieh ijMd myry ieh pRwx—
sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw srmwieAw hY [1[rhwau[ 

hy mW! pRIqm pRBU, pRBU pwiqSwh (auN\ qW hr vyly) myry nwl v`sdw hY (pr mYƒ id`sdw nhIN) 
[ hy mW! imhr kr ky mYƒ aus pRBU nwl imlw dy, ijs ƒ vyK ky mYN Awqmk jIvn pRwpq kr 
skW, ijs dy ismrn dI brkiq nwl koeI du`K poh nhIN skdw [1[ 

hy mW! ijs prmwqmw ƒ dYvI guxW vwly mnu`K Aqy dyvqy Bwldy rihMdy hn, ijs dw Byq munI 
lok Aqy SyS-nwg BI nhIN pw skdy, ijs dI au~cI Awqmk AvsQw Aqy vf`px ibAwn nhIN 
kIqy jw skdy, hy mW! auh prmwqmw hryk srIr ivc ivAwp irhw hY [2[ 

hy mW! ijs prmwqmw dy Bgq sdw Awnμd-BrpUr rihMdy hn, ijs prmwqmw dy BgqW ƒ kdy 



 

Awqmk mOq nhIN AwauNdI, ijs prmwqmw dy BgqW ƒ (dunIAw dy koeI) fr poh nhIN skdy, 
ijs prmwqmw dy BgqW ƒ (ivkwrW dy twkry qy) sdw ij`q huMdI hY (auh prmwqmw hryk srIr 
ivc mOjUd hY) [3[ 

hy pRBU! qyrI koeI aupmw d`sI nhIN jw skdI (qyry vrgw koeI d`isAw nhIN jw skdw) [ qUM 
(sB jIvW ƒ) suK dyx vwlw mwlk hYN, qUM hr QW mOjUd hYN [ hy pRBU! (qyry pwsoN) iek ^Yr 
mMgdw hW—imhr kr ky mYƒ Awpxw nwm b^S [4[5[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਮਿਲ ਪਾਣੀ ਿਜਉ ਹਰੇ ਬੂਟ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਤਉ ਹਉਮੈ ਛੂਟ ॥ ਜੈਸੀ ਦਾਸੇ ਧੀਰ 
ਮੀਰ ॥ ਤੈਸੇ ਉਧਾਰਨ ਗੁ ਰਹ ਪੀਰ ॥੧॥ ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਦੇਨਹਾਰ ॥ ਿ ਨ ਮ ਖ ਿਨਮਖ ਿਤਸੁ ਨਮਸਕਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਲਾਗਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਰੰਗੁ ॥ ਤੇ ਬੰਧਨ ਤੇ ਭਏ 
ਮੁਕਿਤ ॥ ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ॥੨॥ ਨੇਤਰ੍ ਸੰਤੋਖੇ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ॥ ਰਸਨਾ ਗਾਏ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ॥ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨੁ ਆਘਾਨਾ ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਸੁ ਆਿਦ ॥੩॥ ਸੇਵਕੁ ਲਾਗੋ ਚਰਣ ਸੇਵ ॥ 
ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵ ॥ ਸਗਲ ਉਧਾਰਣ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਇਓ ਇਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1181} 
pdArQ:- imil—iml ky [ bUt—bUty [ CUt—mu`k jWdI hY [ dwsy—dws ƒ [ DIr—DIrj, 
hOslw, shwrw [ mIr—mwlk (dw) [ gurh pIr—gurU-pIr [ auDwrn—pwr-auqwry leI 
Awsrw [1[ 

dynhwr—sB kuJ dy skx vwly [ inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ iqsu—aus 
(prmwqmw) ƒ [1[rhwau[ 

ijsih—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ swD sMgu—gurU 
dw swQ [ rMgu—ipAwr [ qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ qy—qoN [ bMDn qy—mwieAw dy moh dy 
bMDnW qoN [  ArwDih—AwrwDdy hn, ismrdy hn [ jog—imlwp [ jog jugiq—prmwqmw 
nwl imlwp dw qrIkw [2[ 

nyqR—A`KW [ nyqR sMqoKy—A`KW ƒ (prwieAw rUp q`kx vloN) sMqoK Aw jWdw hY [ pyiK—vyK ky 
[ rsnw—jIB [ gwey—gWdI hY [ bUJI—imt jWdI hY [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ 
AwGwnw—r`j jWdw hY [ hir rsih suAwid—hir-nwm-rs dy suAwd nwl [3[ 

Awid—hy swry jgq dy mUl! purK—hy srb-ivAwpk! AprMpr—hy pry qoN pry! sgl 
auDwrx—swry jIvW dw pwr-auqwrw krn vwlw [ inDwnu—^zwnw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! qUM (jIvW ƒ) sB kuJ dy skx vwlw dwqwr hYN [ hy BweI! mYN pl pl aus 
(dwqwr pRBU) ƒ nmskwr krdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN pwxI ƒ iml ky bUty hry ho jWdy hn (qy, auhnW dw sokw mu`k jWdw hY) iqvyN swD 



 

sMgiq ivc iml ky (mnu`K dy AMdroN) haumY mu`k jWdI hY [ hy BweI! ijvyN iksy dws ƒ Awpxy 
mwlk dI DIrj huMdI hY, iqvyN gurU-pIr (jIvW ƒ) pwr auqwrn leI Awsrw huMdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI sMgiq pRwpq huMdI hY, aus mnu`K (dy mn) ƒ prmwqmw dw pRym-
rMg cVH jWdw hY [ hy BweI! (ijnHW mnu`KW ƒ nwm-rMg cVH jWdw hY) auh mnu`K mwieAw dy moh 
dy bMDnW qoN ^lwsI hwsl kr lYNdy hn [ prmwqmw dy Bgq prmwqmw dw nwm ismrdy hn—
iehI aus nwl imlwp dw shI qrIkw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw drsn kr ky (mnu`K dIAW) A`KW ƒ (prwieAw rUp q`kx v`loN) sMqoK 
Aw jWdw hY [ (ijauN ijauN mnu`K dI) jIB prmwqmw dy AnykW gux gWdI hY, gurU dI ikrpw 
nwl (aus dy AMdroN mwieAw dI) iqRSnw (-A`g) bu`J jWdI hY, aus dw mn hir-nwm-rs dy 
suAwd nwl (mwieAw v`loN) r`j jWdw hY [3[ 

hy sB dy muMF pRBU! hy srb-ivAwpk pRBU! hy pry qoN pry pRBU! hy pRkwS-rUp pRBU! qyrw nwm  
sB jIvW dw pwr-auqwrw krn vwlw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! ijhVw qyrw) syvk (qyry) 
crnW dI syvw ivc l`gdw hY, aus ƒ (qyrw) ieh nwm-^zwnw iml jWdw hY [4[6[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮ ਬਡ ਦਾਤੇ ਦੇ ਰਹੇ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਹੇ ॥ ਦੀਨੇ ਸਗਲੇ ਭੋਜਨ ਖਾਨ ॥ 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨ ਜਾਨ ॥੧॥ ਹਉ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ॥ ਤੂ ਕਿਰ ਗਿਤ ਮੇਰੀ ਪਰ੍ਭ 
ਦਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਪ ਨ ਤਾਪ ਨ ਕਰ ਮ ਕੀਿਤ ॥ ਆਵੈ ਨਾਹੀ ਕਛੂ ਰੀਿਤ ॥ ਮਨ ਮਿਹ 
ਰਾਖਉ ਆਸ ਏਕ ॥ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਤਰਉ ਟੇਕ ॥ ੨॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰ੍ਭ ਤੁ ਮç ਪਰ੍ਬੀਨ ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾ ਵਿਹ 
ਜਲਿਹ ਮੀਨ ॥ ਅਗਮ ਅਗਮ ਊਚਹ ਤੇ ਊਚ ॥ ਹਮ ਥੋਰੇ ਤੁਮ ਬਹੁਤ ਮੂਚ ॥੩॥ ਿਜਨ ਤੂ ਿਧਆਇਆ 

ਸੇ ਗਨ ੀ ॥ ਿਜਨ ਤੂ ਪਾਇਆ ਸੇ ਧਨੀ ॥ ਿਜਿਨ ਤੂ ਸੇਿਵਆ ਸੁਖੀ ਸੇ ॥ ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪ ਰ ੇ 
॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1181-1182} 
pdArQ:- dy rhy—(dwqW) dy irhw hYN [ riv rhy—mOjUd hYN, ivAwpk hYN [ Kwn—Kwx leI 
[ moih inrgun—mYN gux-hIn ny [ gunu—aupkwr [ n jwn—nhIN smiJAw [1[ 

hau—hauN, mYN [ n jwnau—n jwnauN, mYN nhIN jwxdw [ swr—kdr [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ pRB dieAwr—hy dieAwl pRBU! [1[rhwau[ 

krm—(imQy hoey Dwrimk) krm [ kIiq—kIqy [ rIiq—(Dwrimk) rsm [ rwKauN, mYN r`Kdw 
hW [ qrau—qrauN, mYN qrdw hW, mYN pwr lμG jwvWgw [ tyk—Awsry [2[ 

klw—s`iqAw, hunr [ pRbIn—isAwxw, pUrn [ jlih mIn—jl dIAW m`CIAW [ Agm—
AphuMc [ qy—qoN [ Qory—QoVy ivq vwly, QoV-ivqy [ mUc—v`fw, v`fy ijgry vwlw [3[ 

qU—qYƒ [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ gnI—ZnI, DnwF [ qU—qYƒ [ DnI—Dn vwly, 
dOlqmMd [ ijin—ijs ny, ijs ijs ny [ nwnk—hy nwnk [4[ 



 

ArQ:- hy dieAwl pRBU! mYN qyrI rqw Br BI kdr nhIN jwxdw, (imhr kr) mYƒ au~cI 
Awqmk AvsQw dyh [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM sB qoN v`fw dwqw hYN, (sB jIvW ƒ qUM sB pdwrQ) dy irhw hYN, qUM sBnW dI ijMd 
ivc sBnW dy pRwxW ivc ivAwpk hYN [ qUM Kwx leI swry pdwrQ dy irhw hYN, pr mYN gux-hIn 
ny qyrw iek BI aupkwr nhIN smiJAw [1[ 

hy pRBU! mYN koeI jp nhIN kIqy, mYN koeI qp nhIN kIqy, mYN (qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey 
koeI Dwrimk) krm nhIN kIqy; koeI Dwrimk rIq-rsm krnI BI mYƒ nhIN AwauNdI [ pr, hy 
pRBU! mYN Awpxy mn ivc isr& ieh Aws r`KI bYTw hW, ik qyry nwm dy Awsry mYN (sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jwvWgw [2[ 

hy pRBU! qUM swrIAW hI qwkqW ivc pUrn hYN (AsI jIv qyrw AMq nhIN pw skdy, ijvyN smuMdr 
dy) pwxI dIAW m`CIAW (smuMdr dw) AMq nhIN pw skdIAW [ hy pRBU! qUM AphuMc hYN, qUM AphuMc 
hYN, qUM au~icAW qoN au~cw hYN [ AsI jIv QoV-ivqy hW, qUM v`fy ijgry vwlw hYN [3[ 

hy pRBU! ijnHW mnu`KW ny qyrw nwm ismirAw hY, auh (Asl) dOlqmMd hn, ijnHW ny qYƒ l`B 
ilAw auh Asl DnwF hn [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) ijs ijs mnu`K ny qyrI BgqI kIqI, 
auh sB suKI hn, auh qyry sMq jnW dI srn pey rihMdy hn [4[7[ 

ਬਸੰਤੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਤਸੁ ਤੂ ਸੇਿਵ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ॥ ਿਤਸੁ ਅਰਾਿਧ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਦੀਆ ॥ ਿਤਸ ਕਾ 
ਚਾਕਰੁ ਹੋਿਹ ਿਫਿਰ ਡਾਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕਿਰ ਪੋਤਦਾਰੀ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਏਵਡ ਭਾ ਗ 
ਹੋਿਹ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥ ਸੋ ਪ ਾ ਏ ਇਹੁ ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜੀ ਸੇਵਾ ਜੀਵਨੁ ਿਬਰਥਾ ॥ ਕਛੂ 
ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਪੂਰਨ ਅਰਥਾ ॥ ਮਾਣਸ ਸੇ ਵਾ ਖਰੀ ਦੁਹੇਲੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੇ ਵਾ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥੨॥ ਜੇ ਲੋੜਿਹ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਭਾਈ ॥ ਸਾ ਧੂ ਸੰਗਿਤ ਗੁਰਿਹ ਬਤਾਈ ॥ ਊਹਾ ਜਪੀਐ ਕੇ ਵਲ ਨਾਮ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ 
ਪਾਰਗਰਾਮ ॥੩॥ ਸਗਲ ਤਤ ਮਿਹ ਤਤੁ ਿਗਆ ਨੁ ॥ ਸਰਬ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਹਿਰ 
ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਊਤਮ ਧੁਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1182} 
pdArQ:- syiv—syvw-BgqI kr [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qU—qYƒ [ jIau—ijMd [ iqs 
kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ cwkru—dws [ hoir—jy qUM 
bx jweyN [ fwnu—fMn, jmW dw fMf [ poqdwrI—{poqh—^zwnw [ poqhdwr—
^zwncI} ^znwcI dw kMm [1[ 

eyvf Bwg—eyfy v`fy Bwg, bVI iksmq [ pdu inrbwxI—auh Awqmk drjw ij`Qy koeI vwsnw 
poh nwh sky [ inrbwxI—vwsnw-rihq [1[rhwau[ 

dUjI—pRBU qoN ibnw iksy hor dI [ ibrQw—ivArQ [ ArQw—loV, Zrz [ KrI—bhuq [ 
duhylI—duKdweI [ swD—gurU [ suhylI—suK dyx vwlI [2[ 



 

BweI—hy BweI! {sMboDn} [ gurih—gurU ny [ aUhw—swD sMgiq ivc [ jpIAY—jpIdw hY [ 
pwrgrwm—pwr gwimn, pwr gwmI, (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGx jogw [3[ 

igAwnu—prmwqmw nwl jwx-pCwx, Awqmk jIvn dI sUJ [ qqu—sRySt ivcwr [ iDAwn—
smwDI [ kIrqn—is&iq-swlwh [ Dunw—lgn, suriq [ gur imil—gurU ƒ iml ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy bVy v`fy Bwg hox, aus mnu`K ƒ auh Awqmk AvsQw pRwpq ho 
jWdI hY ij`Qy koeI vwsnw poh nhIN skdI [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ pYdw kIqw hY, aus dI syvw-BgqI kirAw kr [ ijs ny qYƒ 
ijMd id`qI hY aus dw nwm ismirAw kr [ jy qUM aus (prmwqmw) dw dws bixAw rhyN, qW qYƒ 
(jm Awidk iksy vloN BI) fMn nhIN l`g skdw [ (byAMq BMfwirAW dy mwlk) aus prmwqmw 
dw isr& BMfwrI bixAw rhu (iPr aus dy id`qy iksy pdwrQ dy Ku`s jwx qy) qYƒ koeI du`K nhIN 
ivAwpygw [1[ 

hy BweI! (prmwqmw ƒ C`f ky) iksy hor dI i^dmq ivc izMdgI ivArQ clI jWdI hY, qy, loV 
BI koeI pUrI nhIN huMdI [ hy BweI! mnu`K dI i^dmq bhuq duKdweI hoieAw krdI hY [ gurU dI 
syvw sdw hI suK dyx vwlI huMdI hY [2[ 

hy BweI! jy qUM cwhuMdw hYN ik sdw Awqmk Awnμd imilAw rhy, qW, gurU ny d`isAw hY ik swD 
sMgiq kirAw kr [ swD sMgiq ivc isr& prmwqmw dw nwm jpIdw hY, swD sMgiq ivc itk 
ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx jogw ho jweIdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw nwl jwx-pCwx bxwxI sB ivcwrW nwloN sRySt ivcwr hY [ prmwqmw ivc 
suriq itkweI r`KxI hor swrIAW smwDIAW nwloN vDIAw smwDI hY [ prmwqmw dI is&iq-
swlwh ivc suriq joVnI sB qoN sRySt kMm hY [ hy nwnk! gurU ƒ iml ky gux gWdw irhw kr 
[4[8[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਸੁ ਬੋਲਤ ਮੁਖੁ ਪਿਵਤੁ ਹੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਿਜਸੁ ਅਰਾਧੇ 
ਜਮੁ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਿਤਆਗਹੁ ਮਨ 
ਕੇ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਧਾਰੇ ਧਰਿਣ ਅਕਾਸੁ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਜਸ ਕਾ ਹੈ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ॥ 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਨ ਰੋਇ ॥੨॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਿਹ ਊਤਮ 
ਧਰਮ ॥ ਕਰ ਮ ਕਰਤੂਿਤ ਕੈ ਊਪਿਰ ਕਰਮ ॥ ਿਜਸ ਕਉ ਚਾਹਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਲਗਹੁ 
ਸੇਵ ॥੩॥ ਆਿਦ ਪੁਰਿਖ ਿਜਸੁ ਕੀਆ ਦਾਨੁ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿ ਤ 
ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1182} 
pdArQ:- ijs bolqu—ijs hir-nwm ƒ aucwridAW [ hoie—ho jWdw hY {iek-vcn} [ 
inrml soie—by-dwZ soBw [ sBu ikCu—hryk (loVINdI) cIz [ lhY—(mnu`K) pRwpq kr lYNdw 



 

hY [1[ 

boil—aucwirAw kr, ismirAw kr [ ky—dy [ kwm—vwsnw [1[rhwau[ 

ijs ky—{sMbMDk ‘ky’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw    u  au~f igAw hY} [ Dwry—itkwey hoey [ 
Drix—DrqI [ Git Git—hryk srIr ivc [ pRgwsu—nUr, cwnx [ piqq—ivkwrI, 
ivkwrW ivc if`gw hoieAw [ AMq kwil—A^Ir dy vyly [ kwil—smy ivc [ n roie—nhIN 
roNdw [2[ 

aUqm—sRySt [ kY aupir—dy au~qy, qoN vDIAw [ cwhih—qWGdy hn {bhu-vcn} [ suir 
nr—dYvI guxW vwly mnu`K [ dyv—dyvqy [ ijs kau—{sMbMDk ‘kau’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ 
dw u au~f igAw hY} [3[ 

Awid puriK—Awid purK ny, sB dy mUl qy srb-ivAwpk pRBU ny [ inDwnu—nwm-^zwnw [ 
iqs  kau, iqs kI—{l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY sMbMDk ‘kau’ Aqy ‘kI’ dy kwrn} [ 
giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—vf`px [4[ 

ArQ:- hy BweI! sdw prmwqmw dw nwm aucwirAw kr, hir-nwm aucwirAw kr [ Awpxy mn 
dIAW hor swrIAW vwSnW C`f dyh [1[rhwau[ 

hy BweI! (auh hir-nwm aucwirAw kr) ijs ƒ aucwridAW mUMh piv`qr ho jWdw hY, ijs ƒ 
ismridAW (lok prlok ivc) by-dwZ soBw imldI hY, ijs ƒ ArwDidAW jm-rwj kuJ nhIN 
AwKdw (frw nhIN skdw) ijs dI syvw-BgqI nwl (mnu`K) hryk (loVINdI) cIz hwsl kr 
lYNdw hY [1[ 

hy BweI! (aus prmwqmw dw nwm ismirAw kr) DrqI qy AwkwS ijs dy itkwey hoey hn, ijs 
dw nUr hryk srIr ivc hY, ijs ƒ ismridAW ivkwrI mnu`K (BI) su`cy jIvn vwlw ho jWdw hY, 
(qy, ijs dI brkiq nwl) AMq smy (mnu`K) muV muV duKI nhIN huMdw [2[ 

hy BweI! (prmwqmw dw nwm ismirAw kr) swry DrmW ivcoN (nwm-ismrn hI) sB qoN sRySt 
Drm hY, iehI krm hor swry Dwrimk krmW nwloN au~qm hY [ hy BweI! (aus prmwqmw ƒ Xwd 
kirAw kr) ijs ƒ (imlx leI) dYvI guxW vwly mnu`K Aqy dyvqy BI locdy hn [ hy BweI! 
swD sMgiq dI syvw kirAw kr (swD sMgiq ivcoN hI nwm-ismrn dI dwiq imldI hY) [3[ 

hy BweI! sB dy mUl Aqy srb-ivAwpk pRBU ny ijs mnu`K ƒ dwiq b^SI, aus ƒ hir-nwm dw 
^zwnw iml igAw [ hy dws nwnk! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr, aus dI bwbq ieh 
nhIN d`isAw jw skdw ik auh ikho ijhw hY Aqy kyfw v`fw hY [4[9[ 

ਬਸੰਤੁ ਮ ਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਲਾਗੀ ਿਪਆ ਸ ॥ ਗੁਿਰ ਦ ਇਆ ਿਲ ਪੂਰੀ ਮੇਰੀ ਆ ਸ ॥ ਿਕਲਿਵਖ 
ਕਾਟੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਬਸੰਤੁ ਬਨਾ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਿਹਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਮਰਥ ਸੁ ਆਮੀ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ ਮੋਿਹ 



 

ਅਨਾਥ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀ ਸਰਣ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਆਧਾਿਰ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਲੇਿਹ ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੨॥ ਭਵ 
ਖੰਡਨ ਦੁਖ ਨਾਸ ਦੇਵ ॥ ਸੁ ਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਧਰਿਣ ਅਕਾਸੁ ਜ ਾ ਕੀ ਕਲਾ ਮਾਿਹ ॥ ਤੇਰਾ 
ਦੀਆ ਸਿਭ ਜੰਤ ਖਾਿਹ ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ॥ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਕਿਰ 

ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਦੇਹੁ ਦਾਨੁ ॥ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1182-1183} 
pdArQ:- BIqir—AMdr, ivc [ ipAws—qWG [ guir—gurU ny [ dieAwil—dieAwl ny [ 
iklivK—pwp [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ nwm—rMig—nwm dy ipAwr ivc [1[ 

gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ bsMqu—iKVwau [ crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy crn 
[ ihrdY—ihrdy ivc [ auir—{ars`} CwqI ivc [ jsu—is&iq swlwh [1[rhwau[ 

smrQ—hy sB qwkqW dy mwlk! suAwmI—hy mwlk! kwrx krx—hy krx dy kwrn! hy jgq 
dy mUl! moih—mYN [ pRB—hy pRBU! AwDwir—Awsry ivc [ kir—kr ky [ pRB—hy pRBU! lyih 
insqwir—pwr lμGw lY [2[ 

Bv KMfn—hy jnm mrn dw gyV k`tx vwly [ dyv—hy pRkwS-rUp [ suir nr—dYvI guxW vwly 
mnu`K [ qw kI—aus (prmwqmw) dI [ syv—BgqI [ Drix—DrqI [ jw kI—ijs 
(prmwqmw) dI [ klw—s`iqAw [ siB—swry [ Kwih—KWdy hn {bhu-vcn} [ inhwil—vyK 
[3[ 

AMqrjwmI—hy sB dy idl dI jwxn vwly! kau—ƒ [ ndir—imhr dI ingwh [ kir—kr ky 
[ moih—mYƒ [ jip—jp ky [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq kry [4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI ikrpw nwl (myry AMdr) bsMq (ru`q vwlw iKVwau) bx igAw hY [ 
(gurU dI imhr nwl) mYN prmwqmw dy sohxy crn Awpxy ihrdy idl ivc vsw ley hn [ hux mYN 
hr vyly sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh suxdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! dieAwvwn gurU ny myrI (icrW dI) Aws pUrI kr id`qI hY [ (hux) myry mn ivc myry 
qn ivc (hir-nwm dI) lgn bx geI hY [ gurU dI sMgiq ivc (myry swry) pwp k`ty gey hn 
(ikauNik gurU dI ikrpw nwl) mYN pRym-rMg ivc itk ky prmwqmw dw nwm jp irhw hW [1[ 

hy sB qwkqW dy mwlk! hy suAwmI! hy jgq dy mUl! hy pRBU! mYN AnwQ qyrI srn AwieAw hW 
[ hy pRBU! swry jIA jMq qyry hI Awsry hn, imhr kr ky (iehnW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw lY [2[ 

hy jnm mrn dw gyV k`tx vwly! hy du`KW dw nws krn vwly! hy cwnx-rUp! swry jIv qyrw 
id`qw (AMn) KWdy hn [ hy BweI! DrqI Aqy AwkwS ijs (prmwqmw) dI s`iqAw dy Awsry 
itky hoey hn, dYvI guxW vwly mnu`K Aqy munI lok aus dI syvw-BgqI krdy hn [3[ 

hy sB dy idlW dI jwxn vwly dieAwl pRBU! Awpxy dws ƒ imhr dI ingwh nwl vyK [ imhr 
kr ky mYƒ (ieh) dwn dyh ik (qyrw dws) nwnk qyrw nwm jp ky Awqmk jIvn pRwpq kry 



 

[4[10[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਸਭ ਗਏ ਪਾਪ ॥ ਰਾਮ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜਪਤ ਸਿ ਭ 
ਿਮਟੇ ਅੰਧੇਰ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਫੇਰ ॥੧॥ ਬਸੰਤੁ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਰੰਗੁ ॥ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਿਸਉ ਸਦ ਾ 
ਸੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨੀ ਕੀਆ ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਜਹ ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤੁ ਸੋ ਧੰਿਨ ਦੇਸੁ ॥ ਹਿਰ ਭਗਿਤਹੀਨ 
ਉਿਦਆਨ ਥਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਰਸ ਭੋਗ ਰੰਗੁ ॥ ਮਨ ਪਾਪ 
ਕਰਤ ਤੂ ਸਦ ਾ ਸੰਗੁ ॥ ਿਨਕਿਟ ਪੇਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ॥ ਈਤ ਊਤ ਪਰ੍ਭ ਕਾਰ ਜ ਸਾਰ ॥੩॥ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਿਸਉ ਲਗੋ ਿਧਆਨੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ਤੇਿਰਆ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥ ਜਿਪ 
ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1183} 
pdArQ:- rMig—pRym ivc (juiVAW) [ jpq—jpidAW [ sMqwp—du`K-klyS [ siB—swry 
[ AMDyr—mwieAw dy moh dy hnyry [ Pyr—jnm mrn dy gyV [1[ 

hmwrY—myry ihrdy ivc [ rMgu—ipAwr [ bsMq—iKVwau [ isau—nwl [ sMgu—swQ 
[1[rhwau[ 

jnI—jnW ny [ jh—ij`Qy [ DMin—BwgW vwlw [ auidAwn—aujwV [ pRswid—ikrpw nwl [ 
Git Git—hryk srIr ivc (ivAwpk) [ pCwnu—smJ lY [2[ 

rs—suAwd [ rMgu—mOj-bhwr [ mn—hy mn! sMgu—iJjikAw kr [ inkit—nyVy [ pyKu—
vyK [ krxhwr—sB kuJ kr skx vwlw [ eIq—ies lok ivc [ aUq—prlok ivc [ 
swr—svwrn vwlw [3[ 

kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ bwCau—bwCauN, mYN mMgdw hW [ DUir—crn-DUV [ jip—
jpIN, mYN jpdw rhW [4[ 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) sMq jnW nwl (myrw) sdw swQ bixAw rihMdw hY, 
(hux) myry AMdr prmwqmw (dy nwm) dw ipAwr bx igAw hY, myry ihrdy ivc iKVwau pYdw ho 
igAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy ipAwr ivc (itikAW) swry pwp imt jWdy hn, prmwqmw dw nwm 
jpidAW koeI du`K klyS poh nhIN skdy, goibMd dw nwm jpidAW (mwieAw dy moh dy) swry 
hnyry imt jWdy hn, hir-nwm ismridAW jnm mrn dy gyV nhIN rih jWdy [1[ 

hy BweI! sMq jnW ny ieh is`iKAw id`qI hY ik ij`Qy prmwqmw dw Bgq v`sdw hY auh dys BwgW 
vwlw hY Aqy prmwqmw dI BgqI qoN s`Kxw QW aujwV (brwbr) hY [ hy BweI! gurU dI ikrpw 
nwl (qUM aus prmwqmw ƒ) hryk srIr ivc v`sdw smJ [2[ 

hy (myry) mn! prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ hI dunIAw dy rsW BogW dI mOj-bhwr smJ [ hy 
mn! pwp kridAW sdw iJjikAw kr [ sB kuJ kr skx vwly pRBU ƒ (Awpxy) nyVy v`sdw 



 

vyK [ ies lok Aqy prlok dy swry kMm pRBU hI sMvwrn vwlw hY [3[ 

hy BweI! pRBU ny imhr kr ky (ijs mnu`K au~qy) b^SS kIqI, aus dI suriq pRBU dy sohxy 
crnW ivc juV geI [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qyry sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW, 
(qw ik) hy suAwmI! (auhnW dI sMgiq dI brkiq nwl qYƒ) sdw AMg-sMg smJ ky jpdw rhW 
[4[11[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਚੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਿਨਤ ਨਵਾ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਨਤ ਚਵਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਰਖਵਾਲੇ ਮਾ ਈ 
ਬਾਪ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥੧॥ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈ ਇ ਕ ਮਿਨ ਇਕ ਭਾਇ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਸਦਾ ਸਰਣਾ ਈ ਸਾਚੈ ਸਾਿ ਹਿਬ ਰਿਖਆ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਪਣੇ ਜਨ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਰਖੇ ॥ 

ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਸਿਭ ਭਰ੍ਿਮ ਥਕੇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ ਦੁਖੁ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਿਰ ਰਹੇ ਧਾਇ ॥ ੨॥ 
ਿਕਰਤੁ ਓਨçਾ ਕਾ ਿਮਟਿਸ ਨਾਿਹ ॥ ਓਇ ਅਪਣਾ ਬੀਿਜਆ ਆਿਪ ਖਾਿਹ ॥ ਜਨ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ਆਿਪ 
ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਕਉ ਪਹੁਿਚ ਨ ਸਕਿ ਸ ਕੋ ਇ ॥੩॥ ਪਰ੍ਿਭ ਦਾਸ ਰਖੇ ਕਿਰ ਜਤਨੁ ਆਿਪ ॥ ਅ ਖੰ ਡ ਪੂਰਨ ਜ ਾ 
ਕੋ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਰਸਨ ਗਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ॥੪॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
1183} 
pdArQ:- scu—sdw kwiem rihx vwlw [ inq nvw—sdw nvW, sdw sohxw [ qy—qoN, dI 
rwhIN [ cvw—cvW, mYN aucwrdw hW [ jw kY ismrix—ijs dI ismrn dI rwhIN [ sMqwp—
du`K-klyS [1[ 

iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ iek min—iekwgR mn nwl [ iek Bwie—Anμn ipAwr 
nwl [ swcY swihib—sdw kwiem rihx vwly mwlk ny [ kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky 
[1[rhwau[ 

jn—dws, syvk {bhu-vcn} [ pRiB—pRBU ny [ dust dUq—cMdry vYrI [ siB—swry [ 
BRim—Btk Btk ky [ Qky—hwr gey [ jwie—QW [ dys idsMqir—dys dys AMqir, hor hor 
dys ivc [ rhy Dwie—dOV dOV ky Q`k gey [2[ 

ikrqu—kIqw hoieAw kMm [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ Kwih—KWdy hn [ soie—
auh (pRBU) hI [ phuic n skis—brwbrI nhIN kr skdw [3[ 

pRiB—pRBU ny [ kir—kr ky [ AKMf—Aqu`t [ pUrn—mukMml [ jw ko—ijs (prmwqmw) dw 
[ rsn—jIB nwl [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ iDAwie—iDAwn Dr ky [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN pUry gurU dI sdw srn ipAw rihMdw hW (aus dI imhr nwl) sdw kwiem 
rihx vwly mwlk-pRBU ny (mYƒ) Awpxy gl nwl lw ky r`iKAw kIqI hoeI hY, (hux) mYN iekwgR 
mn nwl ausy dy ipAwr ivc itk ky aus Ksm-pRBU ƒ ismrdw rihMdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, (iPr auh ipAwrw l`gdw hY ikauNik auh) sdw 



 

hI nvW hY [ gurU dI imhr nwl mYN sdw (aus dw nwm) aucwrdw hW [ hy BweI! (ijvyN) mwpy 
(Awpxy b`cy dw sdw iDAwn r`Kdy hn, iqvyN) pRBU jI sdw (myry) rwKy hn (auh pRBU AYsw hY) 
ik aus dy ismrn nwl koeI dùK-klyS poh nhIN skdy [1[ 

hy BweI! pRBU ny Awpxy syvkW dI sdw Awp r`iKAw kIqI hY (syvkW dy) BYVy vYrI swry Btk 
Btk ky hwr jWdy hn [ (syvkW ƒ) sdw-iQr pRBU dy rUp gurU qoN ibnw hor koeI Awsrw nhIN 
huMdw [ (ijhVy mnu`K gurU ƒ C`f ky) hor hor QW Btkdy iPrdy hn, auhnW ƒ du`K (vwprdw hY) 
[2[ 

hy BweI! (gurU ƒ C`f ky hor hor QW Btkx vwly) auhnW mnu`KW dw (ieh) kIqw hoieAw kMm 
(kIqy iehnW kMmW dw sMskwr-smUh auhnW dy AMdroN) imtdw nhIN [ Awpxy kIqy krmW dw Pl 
auh Awp hI KWdy hn [ Awpxy syvk dw rwKw pRBU Awp bxdw hY [ koeI hor mnu`K pRBU dy 
syvk dI brwbrI nhIN kr skdw [3[ 

hy BweI! ijs pRBU dw Aqu`t Aqy pUrn prqwp hY, aus ny (aucycw) jqn kr ky Awpxy syvkW 
dI sdw Awp rwKI kIqI hY [ hy BweI! aus goibMd dy gux sdw AwpxI jIB nwl gwieAw kr [ 
nwnk (BI) aus prmwqmw dy crnW dw iDAwn Dr ky Awqmk jIvn hwsl krdw rihMdw hY 
[4[12[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣ ਸਰੇ ਵਤ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਪਰ੍ਿਭ ਕਰੀ ਮ ਇਆ ॥ ਸਰਬ 
ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੧॥ ਸਾ ਰੁਿਤ ਸੁਹਾਵ ੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਦੀਸੈ ਿਬਲਲñਤੀ ਸਾਕਤੁ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਿਸ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਨਾਿਸ ॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਿਨਰਭੈ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਿਕ 
ਖਸਮੁ ਿਧਆ ਇਆ ॥੨॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹੋਈ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥ 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥੩॥ ਅ ਸ ਟ ਿਸਿਧ ਨਵ 

ਿਨਿਧ ਏਹ ॥ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ 
ਨਾਨਕ ਕਮਲ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1183-1184} 
pdArQ:- sryvq—ihrdy ivc vsWidAW, ismridAW [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ pRiB—pRBU 
ny [ mieAw—dieAw [ srb—swry [ mnorQ—loVW, murwdW [ kwm—kMm [ jip—jp ky [ 
jIvY—Awqmk jIvn hwsl krdw hY [1[ 

sw—auh {iesqRI ilMg} [ suhwvI—suKdweI [ ijqu—ijs (ru`q) ivc [ iciq—ic`q ivc [ 
ibllWqI—ivlkdI [ swkqu—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ AwvY jwvY—jMmdw mrdw 
rihMdw hY [1[rhwau[ 

sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ rwis—srmwieAw, pUMjI [ sbid—Sbd dI rwhIN [ BY—swry 
fr [ pdu—Awqmk drjw [ inrBY pdu—auh Awqmk drjw ij`Qy koeI fr poh nwh sky [ 



 

imil—iml ky [ nwnik—nwnk ny [2[ 

pRiB—pRBU ny [ jip—jp ky [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, 
DrqI dy ql auqy, pulwV ivc, AwkwS ivc [3[ 

Ast—A`T [ isiD—is`DIAW, is`DW vwlIAW Awqmk qwkqW [ nviniD—nO ^zwny [ krim—
imhr nwl [ pRB—hy pRBU! jIvih—Awqmk jIvn hwsl krdy hn {bhu-vcn} [ kml 
pRgws—ihrdw iKV pYNdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! (mnu`K vwsqy) auh ru`q sohxI huMdI hY jdoN prmwqmw aus dy ic`q ivc Aw 
v`sdw hY [ gurU dI srn qoN ibnw (lukweI) ivlkdI id`sdI hY [ prmwqmw qoN tu`tw hoieAw 
mnu`K muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K auqy) pwrbRhm pRBU ny imhr kIqI, gurU dy crn ihrdy ivc vsWidAW aus 
mnu`K dw hryk du`K dUr ho jWdw hY, aus dIAW swrIAW murwdW aus dy swry kMm isry cVH jWdy 
hn [ hy BweI! nwnk (BI) aus prmwqmw dw nwm jp ky Awqmk jIvn pRwpq kr irhw hY 
[1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy AMdr prmwqmw dw nwm-srmwieAw mOjUd hY auh Dn vwly hn, gurU 
dy Sbd dI brkiq nwl auhnW dy AMdroN kwm kRoD (Awidk ivkwr) nws ho jWdy hn [ auhnW 
dy swry fr dUr ho jWdy hn, auh AYsw Awqmk drjw pRwpq kr lYNdy hn ij`Qy koeI fr poh 
nhIN skdw [ hy BweI! gurU ƒ iml ky nwnk ny (BI) aus Ksm-pRBU ƒ ismirAw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw ny ijs mnu`K dw itkwxw swD sMgiq ivc bxw id`qw hY, prmwqmw dw nwm 
jp jp ky aus dI hryk Aws pUrI ho jWdI hY [ auh pRBU pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc 
(hr QW) ivAwpk hY [ gurU ƒ iml ky nwnk ny (BI) ausy dw ismrn kIqw hY [3[ 

hy BweI! ieh hir-nwm hI (is`DW dIAW) A`T Awqmk qwkqW hY (kubyr dy) nO ^zwny hY [ ijs 
mnu`K ƒ pRBU ieh nwm dyNdw hY ausy ƒ aus dI imhr nwl imldw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy 
pRBU! qyry dws (qyrw nwm) jp jp ky Awqmk jIvn hwsl krdy hn, gurU ƒ iml ky (nwm dI 
brkiq nwl auhnW dw) ihrdw-kOl iKiVAw rihMdw hY [4[13[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਇਕ ਤੁਕੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਗਲ ਇਛਾ ਜਿਪ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਪਰ੍ਿਭ 
ਮੇਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥੧॥ ਤੁਮ ਰ ਵਹੁ ਗੋਿਬ ੰਦੈ ਰਵਣ ਜੋਗੁ ॥ ਿਜਤੁ ਰਿਵਐ ਸੁ ਖ ਸਹਜ ਭੋ ਗੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਅਪਣਾ ਦਾਸੁ ਆਿਪ ਸਮçਾਿ ਲਆ ॥੨॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ 
ਰਿਸ ਬਨੀ ॥ ਆਇ ਿਮਲੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਖ ਧਨੀ ॥੩॥ ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ 
ਚਰਣ ਪੂਜਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1184} 
pdArQ:- sgl—swrIAW [ jip—(pRBU dw nwm) jp ky [ puMnIAw—pUrIAW ho jWdIAW hn 
[ pRiB—pRBU ny [ myly—imlw ley [ icrI ivCuMinAw—icr dy ivCuVy hoieAW ƒ [1[ 



 

rvhu—ismro [ goibMdY—goibMd (dy nwm) ƒ [ rvx jogu—ismrn-jog ƒ [ ijqu—ijs dI 
rwhIN [ ijqu rivAY—ijs dw ismrn kIiqAW, jy aus dw ismrn kIqw jwey [ suK shj 
Bogu—Awqmk Afolqw dy suKW dw suAwd [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ inhwilAw—q`ikAw, vyiKAw [ sm@wilAw—
sMBwl kIqI [2[ 

syj—ihrdw-syj [ suhwvI—sohxI [ ris—(imlwp dy) suAwd nwl [ suK DnI—suKW dy 
mwlk [3[ 

pUjwirAw—pujwrI bxw ilAw [4[ 

ArQ:- hy BweI! qusI ismrn-jog goibMd dw nwm ismirAw kro [ jy (aus dw nwm) ismirAw 
jwey, qW Awqmk Afolqw dy suKW dw suAwd (pRwpq huMdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijnHW ny ismrn kIqw, auhnW) icr dy ivCuVy hoieAW ƒ (BI) pRBU ny (Awpxy crnW dy 
nwl) imlw ilAw, (prmwqmw dw nwm) jp ky auhnW dIAW swrIAW murwdW pUrIAW ho geIAW 
[1[ 

hy BweI! pRBU ny Awpxy dws dI (sdw) Awp sMBwl kIqI hY [ ikrpw kr ky (pRBU ny Awpxy 
dws ƒ sdw) imhr dI ingwh nwl q`ikAw hY [2[ 

hy BweI! suKW dy mwlk pRBU jI (ijs mnu`K ƒ) Aw ky iml pYNdy hn, (pRBU-imlwp dy) suAwd 
nwl auhnW  dI ihrdw-syj sohxI bx jWdI hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pRBU ny myrw koeI gux nhIN ivcwirAw, koeI AOgux nhIN ivcwirAw, 
(imhr kr ky aus ny mYƒ) Awpxy crnW dw pujwrI bxw ilAw hY [4[1[14[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਿਬਨਸੇ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥ ਅਨਿਦਨ ਉਪਜੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧॥ ਮਨੁ ਮਉਿਲਓ 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਸੰਿਗ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭੇਟੇ ਿਨਤ ਰਾਤੌ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਗਟੇ ਗਪਾਲ ॥ ਲਿੜ ਲਾਇ ਉਧਾਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ ਹੋਆ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ॥ ਿ ਨ ਤ 
ਦੇਖੈ ਸੁਆਮੀ ਹਜੂਿਰ ॥੩॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਗਈ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ॥੪॥੨॥੧੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1184} 
pdArQ:- iklibK—pwp [ gwie—gw ky [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ shj Dunw—
Awqmk Afolqw dI rO [1[ 

mauilE—iKV pYNdw hY [ kir—kr ky [ swDU—gurU [ Byty—imlWdw hY [ rwqO—rMigAw 
rihMdw hY [ rMig—rMg ivc [1[rhwau[ 

goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u  [ Asl l&z hY ‘gopwl’ [ ieQy 
‘gupwl’ pVHnw hY} [ liV—p`ly nwl [ lwie—lw ky [ auDwry—(sMswr-smuMdr qoN) pwr 



 

lμGWdw hY [2[ 

swD DUir—gurU dy crnW dI DUV [ dyKY—vyKdw hY {iek-vcn} [ hjUir—AMg-sMg, hwzr-
nwzr [3[ 

nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw imhr kr ky ijs syvk ƒ gurU imlWdw hY, auh syvk sdw hir-
nwm dy rMg ivc rMigAw jWdw hY, aus syvk dw mn pRBU dy crnW ivc (juV ky) Awqmk jIvn 
vwlw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (koeI BI mnu`K hovy, prmwqmw dy) gux gw ky aus dy swry pwp nws ho jWdy hn, aus 
dy AMdr hr vyly Awqmk Afolqw dI rO pYdw hoeI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! imhr kr ky gopwl-pRBU (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prgt huMdw hY, dInW auqy dieAw 
krn vwlw pRBU aus ƒ Awpxy lV lw ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K dw ieh mn gurU dy crnW dI DUV bxdw hY, auh mnu`K suAwmI-pRBU ƒ sdw 
Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K auqy pRBU dI imhr huMdI hY (aus dy AMdroN) kwm k®oD 
iqRSnw (Awidk ivkwr) dUr ho jWdy hn [4[2[15[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੋਗ ਿਮਟਾਏ ਪਰ੍ਭੂ ਆਿਪ ॥ ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਕਰ ਥਾਿਪ ॥੧॥ ਸñਿਤ ਸਹਜ 
ਿਗਰ੍ਿਹ ਸਦ ਬ ਸੰਤੁ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰ ਣੀ ਆਏ ਕਿ ਲਆਣ ਰੂਪ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੰਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ਕਟੇ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ॥ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਿਪ ॥੨॥ ਜੋ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਜਪੇ ਨਾਉ ॥ 

ਸਿਭ ਫਲ ਪਾ ਏ ਿਨਹਚਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਭਲੀ ਰੀਿਤ ॥ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਜਪਦੇ ਨੀਤ ਨੀਿਤ 
॥੪॥੩॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1184} 
pdArQ:- imtwey—imtWdw hY [ bwlk—{bhu-vcn} b`icAW ƒ [ rwKy—r`Kdw hY, rwKI 
krdw hY [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ Qwip—Qwp ky, Qwpxw dy ky [ kr Qwip—h`QW nwl 
Qwpxw dy ky [1[ 

shj—Awqmk Afolqw [ igRih—(ihrdy-) Gr ivc [ sd bsMqu—sdw kwiem rihx vwlw 
iKVwau [ kilAwx rUp hir mMqu—suK-srUp prmwqmw dw nwm-mMqR [  jip—jp ky 
[1[rhwau[ 

sog—icMqw-i&kr [ sMqwp—du`K-klyS [ pRiB—pRBU ny [ kau—ƒ [ jwip—jipAw kr 
[2[ 

jpy—jpdw hY, jpY [ siB—swry [ inhcl gux gwau—sdw kwiem rihx vwly guxW dw 
gwien (kr ky) [3[ 



 

rIiq—mrXwdw [4[ 

ArQ:- hy BweI! (ijhVy mnu`K) pUry gurU dI srn AwauNdy hn, suK-srUp prmwqmw dw nwm-
mMqR jp ky (auhnW dy ihrdy-) Gr ivc Awqmk Afolqw vwlI SWqI bxI rihMdI hY, sdw 
kwiem rihx vwlw iKVwau bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K pUry gurU dI srn AwauNdy hn) prmwqmw Awp (auhnW dy swry) rog imtw 
dyNdw hY, auhnW b`icAW ƒ Awpxy h`QW nwl Qwpxw dy ky auhnW dI r`iKAw krdw hY (ijvyN mwpy 
Awpxy b`icAW dI sMBwl krdy hn) [1[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K pUry gurU dI srn Aw gey) pRBU ny Awp (auhnW dy swry) icMqw-i&kr 
Aqy du`K-klyS imtw id`qy [ hy BweI! qUM BI sdw hI sdw hI Awpxy gurU ƒ Xwd krdw rhu 
[2[ 

hy pRBU! ijhVw mnu`K qyrw nwm jpdw hY, auh mnu`K qyry sdw kwiem rihx vwly guxW dw gwien 
kr ky swry Pl pRwpq kr lYNdw hY [3[ 

hy nwnk! Bgq jnW dI ieh sohxI jIvn-mrXwdw hY, ik auh sdw hI suKW dy dyx vwly 
prmwqmw dw nwm jpdy rihMdy hn [4[3[16[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੁਕਮੁ ਕਿਰ ਕੀਨçੇ ਿਨਹਾਲ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਭਇਆ ਦਇਆਲੁ ॥੧॥ ਗੁਿਰ 
ਪੂਰੈ ਸਭੁ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਮਿਹ ਦੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਮੁ ਧਰ ਮੁ ਮੇਰਾ ਕਛੁ ਨ 
ਬੀਚਾਿਰਓ ॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਭਵਜਲੁ ਿਨਸਤਾਿਰਓ ॥ ੨॥ ਪਰ੍ਿਭ ਕਾਿਟ ਮੈਲੁ ਿਨਰਮਲ ਕਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਸਰਣੀ ਪਰੇ ॥੩॥ ਆਿਪ ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1184-1185} 
pdArQ:- hukmu kir—hukm dy ky [ inhwl—pRsMn-ic`q [ syvk kau—syvkW auqy [ 
dieAwlu—dieAwvwn [1[ 

guir pUrY—pUry gurU ny [ sBu—hryk kMm [ pUrw kIAw—isry cwVH id`qw [ AMimRq nwmu—
Awqmk jIvn   dyx vwlw hir-nwm [ ird mih—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

krmu—cMgw kMm [ pkir—PV ky [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ insqwirE—pwr lμGw id`qw 
[2[ 

pRiB—pRBU ny [ kwit—k`t ky, dUr kr ky [3[ 

krih—qUM krdw hYN, krihˆ [ krxYhwry—hy sB kuJ kr skx vwly pRBU! kir—kr ky [ 
auDwry—auDwir, pwr lμGw lY [4[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw hir nwm (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc 
vsw id`qw, (aus mnu`K dw aus ny) hryk kMm isry cwVH id`qw (aus dw swrw jIvn sPl kr 



 

id`qw) [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy syvkW au~qy (sdw) dieAwvwn huMdw hY, Awpxy hukm Anuswr auhnW 
ƒ pRsMn-ic`q r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! (gurU ny) myrw (BI) koeI (cMgw) krm nhIN ivcwirAw myrw koeI Drm nhIN ivcwirAw, 
bwhoN PV ky aus ny (mYƒ) sMswr-smuMdr (dy ivkwrW) qoN pwr lμGw id`qw hY [2[ 

hy BweI! ijhVy BI mnu`K pUry gurU dI srn pY gey, prmwqmw ny (Awp auhnW dy AMdroN ivkwrW 
dI) mYl k`t ky auhnW ƒ piv`qr jIvn vwlw bxw ilAw [3[ 

hy sB kuJ kr skx vwly pRBU! qUM sB kuJ Awp hI kr irhw hYN [ imhr kr ky (mYƒ) nwnk 
ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY [4[4[17[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੇਖੁ ਫੂਲ ਫੂਲ ਫੂਲੇ ॥ ਅਹੰ ਿਤਆਿਗ ਿਤਆਗੇ ॥ ਚਰ ਨ 
ਕਮਲ ਪਾਗੇ ॥ ਤੁਮ ਿਮਲਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸਭਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਚੇ ਿਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਘਨ ਬਾਸੁ ਕੂਲੇ ॥ ਇਿਕ 
ਰਹੇ ਸੂਿ ਕ ਕਠੂਲੇ ॥ ਬਸੰਤ ਰੁਿਤ ਆ ਈ ॥ ਪਰਫੂਲਤਾ ਰਹੇ ॥੧॥ ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ ॥ ਇ ਕੁ ਨਾਮੁ 
ਬੋਵਹੁ ਬੋਵਹੁ ॥ ਅਨ ਰੂਿਤ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ॥ ਮਤੁ ਭਰ ਿਮ ਭੂਲਹੁ ਭੂ ਲਹੁ ॥ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਿਜਸੁ 
ਮਸਤਿਕ ਹ ੈ ਲੇਖਾ ॥ ਮਨ ਰੁਿਤ ਨਾਮ ਰੇ ॥ ਗੁਨ ਕਹੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 
1185} 
pdArQ:- dyKu—(AMdr JwqI mwr ky) vyK [ PUl PUl PUly—Pu`l hI Pu`l iKVy hoey hn, iKVwau 
hI iKVwau hY [ AhM—haumY [ iqAwig—iqAwg ky [ pwgy—cMbiVAw rhu [ sBwgy—hy BwgW 
vwly (mn)! mn—hy mn! [1[rhwau[ 

sGn—sMGxI CW vwly [ bwsu—sugMDI [ kUly—nrm, koml [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn} [ rhy sUik—su`ky rihMdy hn [ kTUly—(su`kI) kwT vrgy krVy [ bsMq ruiq—KyVy dI 
ruq, mnu`Kw jnm ijs ivc Awqmk jIvn dw iKVwau pRwpq kIqw jw skdw hY [ prPUlqw 
rhy—(ijhVw mnu`K nwm jpdw hY auh) iKiVAw rihMdw hY [1[ 

Ab—hux, mnu`Kw jIvn imlx qy [ klU—kwlu, smw, nwm bIjx dw smw [ ry—hy BweI! 
An—{ANX} koeI hor [ An rUiq nwhI—(mnu`Kw jnm qoN ibnw nwm bIjx dw) koeI hor smw 
nhIN [ mqu—mqW [ Brim—(mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky [ mqu BUlhu—mqW kurwhy pY 
jwE, kurwhy nwh pY jwxw [ gur imly—gur imil, gurU ƒ iml ky (hI) [ ijsu msqik—ijs 
(mnu`K) dy m`Qy au~qy [ lyKw—(nwm dI pRwpqI dw) lyK [ mn—hy mn! khy—aucwrdw hY [2[ 

ArQ:- hy myry mn! (Awpxy AMdroN) haumY dUr kr, haumY dUr kr, (iPr) vyK (qyry AMdr) 
Pu`l hI Pu`l iKVy hoey hn (qyry AMdr Awqmk iKVwau hY) [ hy BwgW vwly mn! pRBU dy sohxy 
crnW nwl cMbiVAw rhu, pRBU nwl juiVAw rhu [ hy myry mn! prmwqmw ƒ Xwd krdw rhu 



 

[rhwau[ 

hy myry mn! jdoN bsMq dw smw AwauNdw hY, (qdoN ru`K qrwvq nwl) sMGxI CW vwly, sugMDI vwly 
Aqy nrm ho jWdy hn, pr keI ru`K AYsy huMdy hn jo (bsMq Awaux qy BI) su`ky rihMdy hn, qy, 
su`ky kwT vrgy krVy rihMdy hn (ies qrHW, hy mn! BwvyN Awqmk jIvn dw iKVwau pRwpq kr 
skx vwlI mnu`Kw jIvn dI ru`q qyry au~qy AweI hY, iPr BI ijhVw BwgW vwlw mnu`K hir-nwm 
jpdw hY, auh hI) iKiVAw rih skdw hY [1[ 

hy myry mn! hux mnu`Kw jnm imlx qy (nwm bIjx dw) smw qYƒ imilAw hY [ (AwpxI ihrdy 
dI pYlI ivc) isr& hir-nwm bIj, isr& hir-nwm bIj [ (mnu`Kw jIvn qoN ibnw) iksy hor 
jnm ivc prmwqmw dw nwm nhIN bIijAw jw skygw, nhIN bIijAw jw skygw [ hy myry mn! 
vyKIN, (mwieAw dI) B`j-dOV ivc pY ky ikqy kurwhy nwh pY jweIN [ hy mn! (ieh mnu`Kw jnm 
hI) nwm bIjx dw smw hY [ (pr, hy mn!) gurU ƒ iml ky hI hir-nwm pRwpq kIqw jw skdw 
hY [ hy nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy auqy (DuroN nwm dI pRwpqI dw) lyK au~GVdw hY auh mnu`K hI 
sdw prmwqmw dy gux aucwrdw hY [2[18[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿਹੰਡੋਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹੋਇ ਇਕਤਰ੍ ਿਮਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਦੁਿਬਧਾ 
ਦੂਿਰ ਕਰਹੁ ਿ ਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਕੇ ਹੋਵਹੁ ਜੋੜੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੈਸਹੁ ਸਫਾ ਿਵਛਾਇ ॥੧॥ ਇਨç ਿਬਿਧ 
ਪਾਸਾ ਢਾਲਹੁ ਬੀਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਨਹ ਲਾਗੈ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੁਮç ਚਉਪਿੜ ਸਾਜਹੁ ਸਤੁ ਕਰਹੁ ਤੁਮç ਸਾਰੀ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਜੀਤਹੁ ਐਸੀ ਖੇਲ ਹਿਰ 
ਿਪਆਰੀ ॥ ੨॥ ਉਿਠ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਹੁ ਪਰਭਾਤੇ ਸੋਏ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ॥ ਿਬਖੜੇ ਦਾਉ ਲੰਘਾਵੈ ਮੇਰਾ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਤੇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਦੇਖੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਨਰੁ ਖੇਲੈ ਸੋ ਿਜਿਣ ਬਾਜੀ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1185} 
pdArQ:- hoie iekqR—(swD sMgiq ivc) iek`Ty ho ky [ BweI—hy BweI! duibDw—myr-qyr, 
ivqkry [ ilv lwie—(pRBU-crnW ivc) surqI joV ky [ joVI—jotIdwr, swQI [ hovhu 
joVI—swQI bxo [ hir nwmY ky joVI—hir-nwm-ismrn dw cOpV Kyfx vwly swQI [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [ sPw ivCwie—sPw ivCw ky, cOpV vwlw k`pVw 
ivCw ky [ gurmuiK sPw ivCwie—gurU dI srn pey rihxw—ieh kpVw ivCw ky [ bYshu—bYTo 
[1[ 

ien ibiD—ies qrIky nwl [ pwsw Fwlhu—pwsw su`to [ AMq kwil—A^Irly vkq [ pIr—
pIV [1[rhwau[ 

krm Drm—Drm dy krm,  nyk kMm [  swjhu—bxwE [ squ—au~cw Awcrn [ swrI—nrd 
[ AYsI—AijhI [2[ 

auiT—au~T ky [ prBwqy—AMimRq vyly [ iesnwnu—hir-nwm ivc Awqmk ieSnwn [ soey—



 

su`qy hoey BI [ ibKVy—AOKy [ lμGwvY—pwr lμGWdw hY, ijqWdw hY [ shj—Awqmk Afolqw [ 
syqI—nwl [ Gir—sÍY-srUp ivc, pRBU-crnW ivc [3[ 

Awpy—Awp hI [ KylY—jgq-Kyf Kyfdw hY [ rcnu rcwieAw—rcnw rcI hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pY ky [ ijix—ij`q ky [4[ 

ArQ:- hy vIr! gurU dI srn pY ky idn rwq prmwqmw dw nwm jipAw kro, ies qrHW (ies 
jIvn-Kyf ivc) dwA clwvo (pwsw su`to) [ (jy ies qrHW ieh Kyf Kyfdy rhogy qW) izMdgI dy 
A^Irly smy (jmW dw) du`K nhIN l`gygw [1[rhwau[ 

hy myry vIr! iek`Ty ho ky swD sMgiq ivc bYiTAw kro, (auQy pRBU-crnW ivc) suriq joV ky 
(Awpxy mn ivcoN) myr-qyr imtwieAw kro [ gurU dI srn pey rihxw—ieh cOpV dw k`pVw 
ivCw ky mn ƒ itkwieAw kro, (Aqy swD sMgiq ivc) hir-nwm-ismrn dw cOpV Kyfx vwly 
swQI bixAw kro [1[ 

hy myry vIr! nyk kMm krn ƒ qusI cOpV dI Kyf bxwvo, au~cy Awcrn ƒ nrd bxwvo [ (ies 
nrd dI brkiq nwl) qusI (Awpxy AMdroN) kwm ƒ k®oD ƒ loB ƒ Aqy moh ƒ v`s ivc kro [ 
hy vIr! ieho ijhI Kyf prmwqmw ƒ ipAwrI l`gdI hY (psMd AwauNdI hY) [2[ 

hy myry vIr! AMimRq vyly au~T ky (nwm-jl ivc) cu`BI lwieAw kro, su`qy hoey BI prmwqmw dy 
AwrwDn ivc juVy rho [ (ijhVy mnu`K ieh au~dm krdy hn auhnW ƒ) ipAwrw gurU (kwmwidkW 
dy twkry qy) AOKy dwA qoN kwmXwb kr dyNdw hY, auh mnu`K Awqmk Afolqw dy suK-Awnμd nwl 
pRBU-crnW ivc itky rihMdy hn [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy vIr!) prmwqmw Awp hI jgq-Kyf Kyfdw hY, Awp hI ieh Kyf 
vyKdw hY [ pRBU ny Awp hI ieh rcnw rcI hoeI hY [ ieQy ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky 
(kwmwidkW dy twkry qy jIvn-Kyf) Kyfdw hY, auh ieh bwjI ij`q ky pRBU-dr qy phuMcdw hY 
[4[1[19[ 

not:- isrlyK Anuswr ieh Sbd Aqy ies dy Agly dovyN Sbd bsMq Aqy ihMfol dohW imlvyN 
rwgW ivc gwey jwx dI ihdwieq hY [ ieh isrlyK ghu nwl vyKxw [ iesy qrHW dw hI isrlyK 
hY bwxI ‘EAMkwru’ dw [ ijvyN ieQy ‘bsMq’ Aqy ‘ihMfol’ do l&z iek`Ty hn, iqvyN auQy 
‘rwmklI’ Aqy ‘dKxI’ dovyN iek`Ty hn [ bwxI dw nwm isr& ‘EAMkwru’ hY [ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿਹੰਡੋਲ ॥ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾ ਣਿਹ ਅਉਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿਹ 
ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸੋਈ ਤੁਝੈ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ ਤੇਿਰਆ ਭਗਤਾ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ 
ਰੰਗ ਤੇਰੇ ਆ ਪਾ ਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਵੈ ਅਉਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕਰਤਾ ॥ ਭਗਤੁ ਤੇਰਾ ਸੋ ਈ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰੰਗੁ ਧਰਤਾ ॥੨॥ ਤੂ ਵ ਡ ਦਾਤਾ ਤੂ ਵਡ ਦਾਨਾ ਅਉਰੁ ਨਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ॥ ਤੂ 
ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ਪੂਜਾ ॥੩॥ ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਗੋਚਰੁ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਿਬਖਮੁ 



 

ਤੇਰਾ ਹੈ ਭਾਣਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਢਿਹ ਪ ਇਆ ਦੁਆਰੈ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਮੁਗਧ ਅਜਾਣਾ ॥੪॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 
1185-1186} 
pdArQ:- qU hY—qUM hI [ jwxih—(qUM) jwxdw hYN [ jwxY—jwxdw hY [ ijs no—{sMbMDk 
‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu dw   u  au~f igAw hY} [ krih—(qUM) krdw hYN [ soeI—auhI mnu`K 
[1[ 

kau—ƒ, qoN [ bilhwrw—sdky [ suhwvw—sohxw [ pRB—hy pRBU! rMg—coj-qmwSy [ 
Awpwrw—byAMq [1[rhwau[ 

syvw—BgqI [ quJ qy—qYQoN, qyrI pRyrnw nwl [ quDu BwvY—(ijhVw) qYƒ ipAwrw l`gdw hY [ 
rMgu—pRym-rMg [2[ 

dwnw—isAwxw [ ko—koeI [ smrQu—sB qwkqW dw mwlk [ ikAw jwxw—mYN kIh jwxdw 
hW? [3[ 

mhlu—itkwxw [ Agocru—{A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy} [ jIvW dy igAwn-ieMidRAW qoN 
pry [ ibKmu—AOKw [ Bwxw—rzw [ duAwrY—(qyry) dr qy [ mugD—mUrK [ Ajwxw—AM\wx 
[4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyry BgqW qoN sdky jWdw hW [ (auhnW dI hI ikrpw nwl qyry dr qy 
phuMicAw jw skdw hY) [ hy pRBU! ij`Qy qUM v`sdw hYN auh QW sdw sohxw hY, byAMq hn qyry coj-
qmwSy [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrI kudriq (qwkq) qUM Awp hI jwxdw hYN, koeI hor (qyrI smrQw ƒ) nhIN smJ 
skdw [ hy myry ipAwry pRBU! ijs mnu`K au~qy qUM (Awp) imhr krdw hYN, auhI qyry nwl sWJ 
pWdw hY [1[ 

hy pRBU! qyrI BgqI qyrI pRyrnw nwl hI ho skdI hY, (qyrI pRyrnw qoN ibnw) koeI BI hor pRwxI 
(qyrI BgqI) nhIN kr skdw [ qyrw Bgq (BI) auhI mnu`K (bxdw hY ijhVw) qYƒ ipAwrw 
l`gdw hY ijs (dy mn) ƒ qUM (Awpxy ipAwr dw) rMg cwVHdw hYN [2[ 

hy pRBU! qUM (sB qoN) v`fw dwqwr hYN, qUM (sB qoN) v`fw isAwxw hYN (qyry brwbr dw) koeI hor 
dUjw nhIN hY [ qUM sB qwkqW dw mwlk hYN, qUM myrw Ksm hYN, mYN qyrI BgqI krnI nhIN jwxdw 
(qUM Awp hI imhr kryN, qW kr skdw hW) [3[ 

hy myry ipAwry pRBU! ij`Qy qUM v`sdw hYN auh itkwxw AsW jIvW dy igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN 
pry hY, qyrI rzw ivc qurnw bVw AOKw kMm hY [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) mYN qyry dr qy 
if`g ipAw hW, mYƒ mUrK ƒ mYƒ AM\wx ƒ (qUM Awp h`Q dy ky) bcw lY [4[2[20[ 



 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝੈ ਆ ਪੁ ਨ ਸੂਝੈ ਭਰਿਮ ਿਬਆਪੀ ਅਹੰ ਮਨੀ ॥੧॥ ਿਪਤਾ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰ੍ਭ ਧਨੀ ॥ ਮੋਿਹ ਿਨਸਤਾਰਹੁ ਿਨਰਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਪਿਤ ਪਰਲਉ ਪਰ੍ਭ ਤੇ ਹੋਵੈ ਇਹ 
ਬੀਚਾਰੀ ਹਿਰ ਜਨੀ ॥੨॥ ਨਾਮ ਪਰ੍ਭੂ ਕੇ ਜੋ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਕਿਲ ਮਿਹ ਸੁਖੀਏ ਸੇ ਗਨੀ ॥੩॥ ਅ ਵਰ ੁ ਉਪਾਉ 
ਨ ਕੋਈ ਸੂਝੈ ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥੪॥੩॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1186} 
pdArQ:- mUlu—jgq dw mUl-pRBU [ Awpu—Awpxw Awp [ Brim—Btkxw ivc [ 
ibAwpI—PsI hoeI [ AhMmnI—haumY (dy kwrn) [1[ 

pRB—hy pRBU! DnI—mwlk [ moih—mYƒ [ moih inrgunI—mYƒ gux-hIn ƒ [1[rhwau[ 

Epiq—auqp`qI [ prlau—nws [ qy—qoN [ hir jnI—hrI dy jnW ny [2[ 

nwm rMig—nwm dy ipAwr ivc [ rwqy—rMgy hoey [ kil mih—mnu`Kw jnm ivc ij`Qy byAMq 
ivkwr h`ly krdy rihMdy hn [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ gnI—gnIN, mYN igxdw hW [3[ 

qrIAY—pwr lμiGAw jw skdw hY [ bcnI—bcnIN, bcnW dI rwhIN [4[ 

ArQ:- hy myry ipqw pwrbRhm! hy myry mwlk pRBU! mYƒ gux-hIn ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGw [1[rhwau[ 

hy BweI! haumY dy kwrn (jIv dI bu`DI mwieAw dI ^wqr) dOV-B`j ivc PsI rihMdI hY, 
(qwhIeyN jIv Awpxy) mUlu-pRBU nwl sWJ nhIN pWdw, Aqy Awpxy Awp ƒ BI nhIN smJdw [1[ 

hy BweI! sMq jnW ny qW iehI ivcwirAw hY ik jgq dI auqp`qI qy jgq dw nws prmwqmw dy 
hukm Anuswr hI huMdw hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm dy ipAwr-rMg ivc rMgy rihMdy hn, mYN qW auhnW ƒ hI 
suKI jIvn vwly smJdw hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dy bcnW au~qy qur ky hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skIdw hY 
[ hor koeI hIlw nhIN su`Jdw (ijs dI mdd nwl pwr lμiGAw jw sky) [4[3[21[ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਤਨੁ ਿਮਿਥਆ ਜਾਨਉ ॥ ਯਾ 
ਭੀਤਿਰ ਜੋ ਰਾਮੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਸਾਚੋ ਤਾਿਹ ਪਛਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਸੰਪਿ ਤ ਸੁ ਪਨੇ ਕੀ ਦੇਿਖ 
ਕਹਾ ਐਡਾਨੋ ॥ ਸੰਿਗ ਿਤਹਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਚਾਲੈ ਤਾਿਹ ਕਹਾ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਪਰਹਿਰ 

ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਉਿਰ ਆਨੋ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਭ ਹੀ ਮੈ ਪੂਰਨ ਏਕ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨੋ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1186} 
not:- ieh Sbd ‘bsMq’ Aqy ‘ihMfol’ dohW imlvyN rwgW ivc gwey jwxy hn [ 

pdArQ:- swDo—hy sMq jno! imiQAw—nws-vMq [ qnu—srIr [ jwno—smJo [ Xw 



 

BIqir—ies (srIr) ivc [ bsqu hY—v`sdw hY [ swco—sdw kwiem rihx vwlw [ qwih—
aus (prmwqmw) ƒ [1[ 

sMpiq—Dn [ sMpiq supny kI—auh Dn jo mnu`K keI vwrI supny ivc l`B lYNdw hY [ dyiK—
vyK ky [ khw—ik`Qy? ikauN? AYfwno—AwkVdw hYN, AhMkwr krdw hYN [ sMig iqhwrY—qyry 
nwl [ cwlY—c`ldw [ qwih—aus (Dn) nwl [ lptwno—cMbiVAw hoieAw hYN [1[ 

ausqiq—(mnu`K dI) ^uSwmd [ inMdw—cuZlI [ prhir—dUr kr, C`f dy [ kIriq—is&iq-
swlwh [ auir—ihrdy ivc [ Awno—ilAwE, vswE [ pUrnu—ivAwpk [2[ 

ArQ:- hy sMq jno! ies srIr ƒ nwsvMq smJo [ ies srIr ivc ijhVw pdwrQ v`s irhw 
hY, (isr&) aus ƒ sdw kwiem rihx vwlw jwxo [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh jgq aus Dn-smwn hI hY ijhVw supny ivc l`B leIdw hY (qy, jwgidAW hI 
^qm ho jWdw hY) (ies jgq ƒ Dn ƒ) vyK ky ikauN AhMkwr krdw hYN? ieQoN koeI BI cIz 
(AMq smyN) qyry nwl nhIN jw skdI [ iPr ies nwl ikauN cMbiVAw hoieAw hYN? [1[ 

hy BweI! iksy dI ^uSwmd iksy dI inMidAw—ieh dovyN kMm C`f dy [ isr& prmwqmw dI 
is&iq-swlwh (Awpxy) ihrdy ivc vswE [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) isr& auh 
Bgvwn purK hI (slwhux-jog hY jo) sB jIvW ivc ivAwpk hY [2[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਪਾਪੀ ਹੀਐ ਮੈ ਕਾ ਮੁ ਬਸਾਇ ॥ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਯਾ ਤੇ ਗਿਹ ਓ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਜੋਗੀ ਜ ੰਗ ਮ ਅਰੁ ਸੰਿਨਆਸ ॥ ਸਭ ਹੀ ਪਿਰ ਡਾਰੀ ਇਹ ਫਾਸ ॥੧॥ ਿਜਿਹ ਿਜਿਹ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ 
ਸਮçਾਿਰ ॥ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੨॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਰਹੈ ਗੁਨ 
ਗਾਇ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1186} 
pdArQ:- pwpI kwmu—pwpW ivc Pswx vwlI kwm-vwsnw [ hIAY mY—(mnu`K dy) ihrdy  ivc 
[ bswie—itikAw rihMdw hY [ Xw qy—ies kwrn [ gihE n jwie—PiVAw nhIN jw skdw 
[1[rhwau[ 

jMgm—iSv-aupwsk swDU jo Awpxy isr auqy mor dy KMB bMnH ky t`lIAW vjWdy h`tI h`tI mMgdy 
iPrdy hn [ Aru—Aauru, Aqy [ pir—auqy [ fwrI—su`tI hoeI hY [ Pws—PwhI [1[ 

ijih—ijs ny [ ijih ijih—ijs ijs ny [ sm@wir—sMBwilAw hY, ihrdy ivc vswieAw hY [ 
qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ Bv swgr—sMswr-smuMdr [ ko—dw [2[ 

dIjY—dyh [ rhY gwie—gWdw rhy [3[ 

ArQ:- hy BweI! pwpW ivc Pswx vwlI kwm-vwsnw (mnu`K dy) ihrdy ivc itkI rihMdI hY, 
ies vwsqy (mnu`K dw) cMcl mn kwbU ivc nhIN Aw skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! jogI jMgm Aqy sMinAwsI (ijhVy Awpxy v`loN mwieAw dw) iqAwg kr gey hn)—



 

iehnW sBnW au~qy hI (mwieAw ny kwm-vwSnw dI) ieh PwhI su`tI hoeI hY [1[ 

hy BweI! ijs ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY, auh swry sMswr-
smuMdr (dy ivkwrW) qoN pwr lμG jWdy hn [2[ 

hy nwnk! prmwqmw dw dws prmwqmw dI srn ipAw rihMdw hY (prmwqmw dy dr qy auh 
ArzoeI krdw rihMdw hY—hy pRBU! Awpxy dws ƒ Awpxw) nwm dyh (qw ik qyrw dws qyry) gux 
gWdw rhy (ies qrHW auh kwmwidk ivkwrW dI mwr qoN bicAw rihMdw hY) [3[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਾਈ ਮੈ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਧਾਵਨ ਤੇ ਛੂਿਟਓ ਕਿਰ ਬੈਠੋ ਿਬਸਰਾਮੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਨ ਤੇ ਭਾਗੀ ਉਪਿਜਓ ਿਨਰਮਲ ਿਗਆਨੁ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਏਹ ਪਰਿਸ ਨ 
ਸਾਕੈ ਗਹੀ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੰਸਾ ਚੂ ਕਾ ਰਤਨੁ ਨਾਮੁ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਸਕਲ ਿਬਨਾ ਸੀ ਮਨ ਤੇ ਿ ਨ ਜ ਸੁਖ ਮਾ ਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਹੋਤ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਸੋ 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੀ ਸੰਪੈ ਕੋਊ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1186} 
pdArQ:- mweI—hy mW! pwieE—(gurU pwsoN) l`B ilAw hY [ Dwvn qy—(mwieAw dI ^wqr) 
dOV-B`j krn qoN [ CUitE—bc igAw hY [ kir—kr ky [ ibsrwmu—itkwxw [ kir 
ibsrwmu—nwm-Dn ivc itkwxw bxw ky [1[rhwau[ 

mwieAw mmqw—mwieAw dI mmqw, mwieAw joVn dI lwlsw [ qn qy—(myry) srIr qoN [ 
inrml igAwnu—inrml pRBU dw igAwn, su`D-srUp prmwqmw nwl jwx-pCwx [ pris n 
swkY—(mYƒ) Cuh nhIN skdy, myry nyVy nhIN Fukdy, myry auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [ 
ghI—PVI [1[ 

sMsw—shsw, sihm [ cUkw—mu`k igAw hY [ rqnu nwmu—Amolk hir-nwm [ jb—jdoN [ 
mn qy—mn qoN [ inj—Awpxw, Awpxy nwl sdw itky rihx vwlw [2[ 

jw kau—ijs (mnu`K) au~qy [ dieAwlu—dieAwvwn [ ikrpw iniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [ 
so—auh mnu`K {iek-vcn} [ gwvY—gWdw hY [ sMpY—Dn [ ieh ibiD kI sMpY—ies qrHW dw 
Dn [ koaU—koeI ivrlw hI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [3[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! (jdoN dw gurU dI srn pY ky) mYN prmwqmw dw nwm-Dn hwsl kIqw hY, 
myrw mn (mwieAw dI ^wqr) dOV-B`j krn qoN bc igAw hY, (hux myrw mn nwm-Dn ivc) 
itkwxw bxw ky bih igAw hY [1[rhwau[ 

hy myrI mW! (gurU dI ikrpw nwl myry AMdr) su`D-srUp prmwqmw nwl fUMGI sWJ bx geI hY  
(ijs krky) myry srIr ivcoN mwieAw joVn dI lwlsw dUr ho geI hY [ (jdoN qoN mYN) Bgvwn dI 
BgqI ihrdy ivc vsweI hY loB Aqy moh ieh myry auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [1[ 

hy myrI mW! jdoN qoN (gurU dI ikrpw nwl) mYN prmwqmw dw Amolk nwm l`Bw hY, myrw jnmW 



 

jnmWqrW dw sihm dUr ho igAw hY; myry mn ivcoN swrI iqRSnw mu`k geI hY, hux mYN aus Awnμd 
ivc itikAw rihMdw hW ijhVw sdw myry nwl itikAw rihx vwlw hY [2[ 

hy mW! ikrpw dw ^zwnw goibMd ijs mnu`K au~qy dieAwvwn huMdw hY, auh mnu`K aus dy gux gWdw 
rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—(hy mW) koeI ivrlw mnu`K ies iksm dw Dn gurU dy snmuK rih 
ky hwsl krdw hY [3[3[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਕਹਾ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ ਤਨੁ ਿਬਨਸੈ ਜਮ ਿ ਸਉ ਪਰੈ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਇਹੁ ਜ ਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਪਹਾਰ ॥ ਤੈ ਸਾ ਚਾ ਮਾਿਨਆ ਿਕਹ ਿਬਚਾਿਰ ॥੧॥ ਧਨੁ ਦਾਰਾ ਸੰਪਿਤ ਗਰ੍ ਹ ॥ ਕਛੁ 
ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਸਮਝ ਲੇਹ ॥੨॥ ਇ ਕ ਭਗਿਤ ਨਾਰਾਇਨ ਹੋਇ ਸੰਿ ਗ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਿਤਹ ਏਕ ਰੰਿਗ 
॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1186-1187} 
pdArQ:- mn—hy mn! khw—khW? ikauN?  qnu—srIr [ ibnsY—nws huMdw hY [ jm 
isau—jmW nwl [ kwmu—kMm, vwh, vwsqw [ pry—pYNdw hY [1[rhwau[ 

phwr—phwV [ qY—qUM [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ mwinAw—mMn ilAw hY [ ikh 
ibcwir—kIh ivcwr ky? kIh smJ ky? [1[ 

dwrw—iesqRI [ sMpiq—sMp`qI, Dn-pdwrQ [ gRyh—Gr [ sMig—nwl [ kCu—koeI BI cIz 
[2[ 

iek—isr& [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! Bju iqh—aus prmwqmw dw Bjn kr [ eyk 
rMig—ie`k dy ipAwr ivc (juV ky) [3[ 

ArQ:- hy mn! qUM prmwqmw dw nwm ikauN BulweI bYTw hYN? (jdoN) srIr nws ho jWdw hY, 
(qdoN prmwqmw dy nwm qoN ibnw) jmW nwl vwh pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy mn! ieh sMswr (qW, mwno) DUeyN dw phwV hY (ijs ƒ hvw dw ie`ko bu`lw aufw ky lY jWdw hY) 
[ hy mn! qUM kIh smJ ky (ies jgq ƒ) sdw kwiem rihx vwlw mMnI bYTw hYN? [1[ 

hy mn! (cMgI qrHW smJ lY ik) Dn, iesqRI, jwiedwd, Gr—iehnW ivcoN koeI BI cIz (mOq 
vyly jIv dy) nwl nhIN jWdI [2[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) isr& prmwqmw dI BgqI hI mnu`K dy nwl rihMdI hY (ies 
vwsqy) isr& prmwqmw dy ipAwr ivc (itk ky) aus dw Bjn kirAw kr [3[4[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਕਹਾ ਭੂਿਲਓ ਰੇ ਝੂਠੇ ਲੋਭ ਲਾਗ ॥ ਕਛੁ ਿਬਗਿਰਓ ਨਾਿਹਨ ਅਜਹੁ ਜਾਗ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਮ ਸੁਪਨੈ ਕੈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਾਨੁ ॥ ਿਬਨਸੈ ਿਛਨ ਮੈ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਸੰਿਗ ਤੇਰੈ ਹਿਰ ਬਸਤ 
ਨੀਤ ॥ ਿਨਸ ਬਾਸੁਰ ਭਜੁ ਤਾਿਹ ਮੀਤ ॥੨॥ ਬਾ ਰ ਅੰਤ ਕੀ ਹੋਇ ਸਹਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਤਾ ਕੇ 
ਗਾਇ ॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1187} 



 

pdArQ:- khw BUilE—ik`Qy KuMiJAw ipAw hYN? ry—hy BweI! loiB—loB ivc [ lwig—l`g 
ky [ nwihn—nhIN [ Ajhu—hux BI [ jwgu—sucyq ho, isAwxw bx [1[rhwau[ 

sm—brwbr [ jwnu—smJ [ iCn mih—iek iCn ivc [ swcI mwnu—ieh g`l s`cI mMn 
[1[ 

sMig—nwl [ nIq—sdw [ inis—rwq [ bwsur—idn [ Bju qwih—aus dw Bjn kirAw kr 
[ mIq—hy im`qr! [2[ 

bwr AMq kI—AMq dy smy [ shwie—shweI, mddgwr [ qw ky—aus (pRBU) dy [3[ 

ArQ:- hy BweI! nwsvMq dunIAw dy loB ivc Ps ky (hir-nwm qoN) ik`Qy KuMiJAw iPrdw hYN? 
hux hI isAwxw bx, (qy, prmwqmw dw nwm jipAw kr [ jy bwkI dI aumr ismrn ivc 
guzwryN, qW BI qyrw) kuJ ivgiVAw nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! ies jgq ƒ supny (ivc vyKy pdwrQW) dy brwbr smJ [ ieh g`l s`cI mMn ik 
(ieh jgq) iek iCn ivc nws ho jWdw hY [1[ 

hy im`qr! prmwqmw sdw qyry nwl v`sdw hY [ qUM idn rwq aus dw hI Bjn kirAw kr [2[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) A^Irly smy prmwqmw hI mddgwr bxdw hY [ qUM (sdw) aus dy 
gux gwieAw kr [3[5[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਗੁ ਕਊ ਆ ਨਾਮੁ ਨਹੀ 
ਚੀਿਤ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਿਗਰੈ ਦੇਖੁ ਭੀਿਤ ॥ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਚੀਿਤ ਅਨੀਿਤ ॥ ਜਗ ਿਸਉ ਤੂ ਟੀ ਝੂਠ ਪਰੀਿਤ 
॥੧॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਬਜਰੁ ਭਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਚਾ ਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰੁ ਬਾਲੂ ਕਾ ਘੂ ਮਨ 
ਘੇਿਰ ॥ ਬਰਖਿਸ ਬਾਣੀ ਬੁਦਬੁਦਾ ਹੇਿਰ ॥ ਮਾਤਰ੍ ਬੂੰਦ ਤੇ ਧਿਰ ਚਕੁ ਫੇਿਰ ॥ ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਨਾਮੈ ਕੀ ਚੇਿਰ 
॥੨॥ ਸਰਬ ਉਪਾਇ ਗੁਰੂ ਿਸਿਰ ਮੋਰੁ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਪਗ ਲਾਗਉ ਤੋਰ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੋ ਚਾਹਉ ਤੁਝ ਓਰੁ 
॥ ਨਾਮੁ ਦੁਰਾਇ ਚਲੈ ਸੋ ਚੋ ਰੁ ॥੩॥ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ਿਬਖੁ ਅੰਚਿਲ ਪਾਇ ॥ ਸਾਚ ਨਾਿਮ ਰਤੋ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿ ਰ 
ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨ çਿਸ ਪਰ੍ਭੁ ਰਜਾਇ ॥ ਭੈ ਮਾਨੈ ਿਨਰਭਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ ਕਾਮਿਨ ਚਾਹੈ ਸੁੰਦਿ ਰ 
ਭੋਗੁ ॥ ਪਾਨ ਫੂਲ ਮੀਠੇ ਰਸ ਰੋਗ ॥ ਖੀਲੈ ਿਬਗਸੈ ਤੇਤੋ ਸੋਗ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣਾਗਿਤ ਕੀਨçਿਸ ਹੋਗ ॥੫॥ 
ਕਾਪੜੁ ਪਿਹਰਿਸ ਅਿਧਕੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਮਾਟੀ ਫੂਲੀ ਰੂਪੁ ਿਬਕਾਰੁ ॥ ਆ ਸਾ ਮਨਸਾ ਬñਧੋ ਬਾਰੁ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਸੂਨਾ ਘਰੁ ਬਾਰੁ ॥੬॥ ਗਾਛਹੁ ਪੁਤਰ੍ੀ ਰਾਜ ਕੁਆਿਰ ॥ ਨਾਮੁ ਭਣਹੁ ਸਚੁ ਦੋਤੁ ਸਵਾਿਰ ॥ ਿਪਰ੍ਉ 
ਸੇਵਹੁ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੇਮ ਅਧਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਬਖੁ ਿਤਆਸ ਿਨਵਾਿਰ ॥੭॥ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੋਿਹ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਪਛਾਨਾ ਤੋਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਢੇ ਚਾਹਿਹ ਪਰ੍ਭੂ ਦੁਆਿਰ ॥ ਤੇਰੇ ਨਾਿਮ ਸੰਤੋਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ 
॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1187} 
pdArQ:- jgu—jgq, mwieAw-vyiVHAw jIv [ cIiq—ic`q ivc [ igrY—if`gdw hY [ dyKu—



 

(hy BweI!) vyK [ BIiq—iB`qI, cogw [ AnIiq—bdnIqI [ isau—nwl [ qUtI—tu`t jWdI hY, 
sdw nhIN inBdI [1[ 

ibKu—zhr [ bjru—krVw [ gun cwru—guxW vwlw Awcwr (Awcrn) [1[rhwau[ 

bwlU—ryq [ brKis—vrKw hox qy [ bwxI—bnwvt [ hyir—vyK [ qy—qoN [ Dir—bxw 
dyNdw hY [ Pyir—Pyr ky [ nwmY kI—nwm dI hI [ cyir—dwsI [2[ 

isirmoru—iSromxI [ krau—mYN krW [ pg qor—qyrI crnIN [ nwim—nwm ivc [ Eru—
pwsw, Awsrw [ durwie—lukw ky [ clY—jIvn-pMD qy qurdw hY [3[ 

piq—ie`zq [ AMcil pwie—p`ly bMnH ky [ kIn@is—krdw hY [ mwie—hy mW! [4[ 

kwmin—iesqRI [ suMdir—sohxI [ KIlY—KyldI hY, iK`lIAW pWdI hY [ ibgsY—iKVdI hY, 
^us huMdI hY [ qyqo—auqnw hI (vDIk) [ kIn@is—krdw hY [5[ 

pihris—pihndI hY [ AiDku—bhuq [ mwtI—im`tI dI mUrqI, kWieAW [ PUlI—Pu`ldI hY, 
mwx krdI hY [ bwru—drvwzw (ijs rsqy pRBU ƒ iml skIdw hY) [ Gru bwru—ihrdw [6[ 

gwChu—jwE (mYƒ kurwhy pwx dy jqn nwh kro) [ puqRI rwj kuAwir—hy puqRI! hy rwj 
kumwrI! hy myrI ijMdy! doqu—AMimRq vylw, svyrw, idn [ svwir—svwr ky, sMBwl ky [ 
ADwir—Awsry nwl [ iqAws—mwieAw dI iqRSnw [7[ 

mohin—mohn ny [ mnu moih—myrw mn [ qoih—(hy pRBU!) qYƒ [ TwFy—Kloqy hoey [ duAwir—
dr qy [ nwim—nwm ivc [ ikrpw Dwir—myhr kr [8[ 

ArQ:- (hy BweI!) vyK, ijs dy ic`q ivc prmwqmw dw nwm nhIN hY auh mwieAw-vyiVHAw jIv 
kW (dy suBwv vwlw) hY; pRBU dw nwm Bulw ky (auh kW vWg) cogy qy if`gdw hY, aus dw mn 
(mwieAw vl hI) foldw rihMdw hY, aus dy ic`q ivc (sdw) Kot hI huMdw hY [ pr dunIAw dI 
mwieAw nwl ieh pRIiq JUTI hY, kdy qoV nhIN cVHdI [1[ 

(hy BweI! kwm qy kRoD (mwno) zhr hY (jo Awqmk jIvn ƒ mukw dyNdw hY), ieh (mwno) iek 
krVw boJ hY (ijs dy hyT Awqmk jIvn Gu`t ky mr jWdw hY) [ guxW vwlw Awcrn (Awqmk 
jIvn) prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw kdy bx hI nhIN skdw [1[ 

(hy BweI!) vyK, ijvyN GuMmx-GyrI ivc ryq dw Gr bixAw hoieAw hovy, ijvyN vrKw vyly 
bulbulw bx jWdw hY (iqvyN ies srIr dI pWieAW hY, ijs ƒ isrjxhwr ny AwpxI kudriq 
dw) c`k Gumw ky (ipqw dy vIrj dI) bUMd mwqR qoN rc id`qw hY (ijvyN koeI GuimAwr c`k Gumw ky 
im`tI qoN BWfw bxw dyNdw hY) [ (so, hy BweI! jy qUM Awqmk mOq qoN bcxw hY qW AwpxI ijMd ƒ) 
aus pRBU dy nwm dI dwsI bxw ijs dI joiq sB jIvW ivc mOjUd hY [2[ 

hy pRBU! qUM swry jIv pYdw kr ky sB dy isr qy iSromxI hYN, gurU hYN [ myrI ieh qWG hY ik mYN 
qyrI BgqI krW, mYN qyry crnIN l`gw rhW, qyry nwm-rMg ivc rMigAw rhW qy qyrw hI p`lw PVI 



 

r`KW [ jyhVw mnu`K qyry nwm ƒ (AwpxI ijMd qoN) dUr dUr r`K ky (jIvn-pMD ivc) qurdw hY 
auh qyrw cor hY [3[ 

hy myrI mW! jyhVw mnu`K (ivkwrW dI) zhr hI p`ly bMnHdw hY auh AwpxI ie`zq gvw lYNdw hY, 
pr jyhVw bMdw sdw-iQr prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw jWdw hY, auh pRBU dy dys ivc 
ie`zq nwl jWdw hY [ (aus ƒ ieh XkIn huMdw hY ik) pRBU jo kuJ krdw hY AwpxI rzw ivc 
krdw hY (iksy hor dw aus dI rzw ivc koeI d^l nhIN), qy jyhVw bMdw aus dy fr-Adb ivc 
rihx ig`J jWdw hY auh (ies jIvn-s&r ivc kwm kRoD Awidk vloN) by-i&kr ho ky qurdw hY 
[4[ 

suMdr jIv-iesqRI dunIAw dy cMgy pdwrQW dw Bog loVdI hY, pr ieh pwn Pu`l im`Ty pdwrQW dy 
suAwd—ieh sB hor hor ivkwr qy rog hI pYdw krdy hn [ ijqnw hI vDIk auh iehnW BogW 
ivc iK`lIAW mwrdI hY qy ^uS huMdI hY auqnw hI vDIk du`K-rog ivAwpdw hY [ pr jyhVI 
jIv-iesqRI pRBU dI srn Aw jWdI hY (auh rzw ivc qurdI hY aus ƒ inScw huMdw hY ik) jo 
kuJ pRBU krdw hY auhI huMdw hY [5[ 

jyhVI jIv-iesqRI sohxw sohxw k`pVw pihndI hY vDIk vDIk iSMgwr krdI hY, AwpxI 
kWieAW ƒ vyK vyK ky Pu`l Pu`l bihMdI hY, aus dw rUp aus ƒ hor hor ivkwr vl pRyrdw hY, 
dunIAw dIAW AwsW qy ^whSW aus dy (dsvyN) drvwzy ƒ bMd kr dyNdIAW hn, prmwqmw dy nwm 
qoN ibnw aus dw ihrdw-Gr suM\w hI rihMdw hY [6[ 

hy ijMdy! au~T au~dm kr, qUM swry jgq dy rwjy-pRBU dI AMs hYN, qUM rwj-puqRI hYN, qUM rwj-
kumwrI hYN, AMimRq vyly dI sMBwl kr ky inq aus sdw-iQr rihx vwly pRBU dw nwm ismr [ 
pRBU dy pRym dy Awsry rih ky aus pRIqm dI syvw-BgqI kr, qy gurU dy Sbd ivc juV ky 
mwieAw dI iqRSnw ƒ dUr kr ieh iqRSnw zhr hY jo qyry Awqmk jIvn ƒ mwr dyvygI [7[ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) qYN mohn ny (Awpxy kOqkW nwl) myrw mn moh ilAw hY, 
(myhr kr qw ik) mYN gurU dy Sbd dI rwhIN qYƒ pCwx skW [ hy pRBU! AsI jIv qyry dr qy 
Kloqy (bynqI krdy hW), ikrpw kr, qyry nwm ivc juV ky AsI sMqoK Dwrn kr skIey 
[8[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਿਸ ਆਇ ਜਾਇ ॥ ਅਿਤ ਲੁਬਧ ਲੁਭਾਨਉ ਿਬਖਮ ਮਾਇ ॥ ਨਹ 
ਅਸਿਥਰੁ ਦੀਸੈ ਏਕ ਭਾਇ ॥ ਿਜਉ ਮੀਨ ਕੁੰਡਲੀਆ ਕੰਿਠ ਪਾਇ ॥੧॥ ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਸਮਝਿ ਸ ਸਾਚ ਨਾ ਇ 
॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸਹਜ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਭੂਲ ਉ ਭਰਮਿਸ ਭਵਰ ਤਾਰ ॥ ਿਬਲ ਿਬਰਥੇ 
ਚਾਹੈ ਬਹੁ ਿਬਕਾਰ ॥ ਮੈਗਲ ਿਜਉ ਫਾਸਿਸ ਕਾਮਹਾਰ ॥ ਕਿੜ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਓ ਸੀ ਸ ਮਾ ਰ ॥੨॥ ਮ ਨ ੁ 
ਮੁਗਧੌ ਦਾਦਰੁ ਭਗਿਤਹੀਨੁ ॥ ਦਿਰ ਭਰ੍ਸਟ ਸਰਾਪੀ ਨਾਮ ਬੀਨੁ ॥ ਤਾ ਕੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪਾਤੀ ਨਾਮ ਲੀਨ ॥ 

ਸਿਭ ਦ ੂ ਖ ਸਖਾਈ ਗੁਣਹ ਬੀਨ ॥੩॥ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਜਾਈ ਠਾਿਕ ਰਾਖੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਰ ਾ ਤੇ ਪਿਤ ਨ 



 

ਸਾਖੁ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਿਪ ਰਾਖੁ ॥ ਧਿਰ ਧਾਰਣ ਦੇਖੈ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ॥੪॥ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਿਕਸੁ ਕਹ ਉ 
ਜਾਇ ॥ ਗੁ ਰੁ ਮੇਲੇ ਿਬਰਥਾ ਕਹਉ ਮ ਾ ਇ ॥ ਅਵਗਣ ਛੋਡਉ ਗੁਣ ਕਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਰਾਤਾ ਸਿਚ 
ਸਮਾਇ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ 

ਬੰਿਧ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੬॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਸਭ 
ਮਿਹ ਏਕੋ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਭੁ ਹੁਕਮੋ ਵਰਤੈ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਦੂਖ ਸੂਖ ਸਭ ਿਤਸੁ ਰਜਾਇ 
॥੭॥ ਤੂ ਅ ਭੁ ਲ ੁ ਨ ਭੂਲੌ ਕਦੇ ਨਾਿਹ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੁ ਸੁਣਾਏ ਮਿਤ ਅਗਾਿਹ ॥ ਤੂ ਮੋਟਉ ਠਾਕੁਰੁ ਸਬਦ 
ਮਾਿਹ ॥ ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਮਾਿਨਆ ਸਚੁ ਸਲਾਿਹ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1187-1188} 
pdArQ:- Brmis—Btkdw hY [ Awie jwie—AwauNdw hY jWdw hY, dOV-B`j krdw hY [ 
Aiq—bhuq [ lubD—lwlcI [ luBwnau—lwlc ivc PisAw hoieAw hY [ ibKm mwie—AOKI 
mwieAw, auh mwieAw ijs qoN bcxw bhuq AOKw hY [ eyk Bwie—iek prmwqmw dy ipAwr ivc 
[ mIn—m`CI [ kMiT—gl ivc [1[ 

swic nwie—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky) [ shj—Awqmk Afolqw [ Bwie—pRym ivc 
[ shj Bwie—Afolqw dy Bwv ivc [1[rhwau[ 

Bvr qwr—BOry dI qrHW [ ibl—ieMdy [ ibrQy ibkwr—ivArQ ivkwr [ mYgl—hwQI 
{mdkl} [ kwmhwr—kwmwqur, kwm-ADIn [ kiV—kV ky, bMnH ky [ bMDin—bMDn nwl, 
r`sy (sMgl) nwl [ sIs mwr—isr qy mwr [2[ 

mugDO—mUrK [ dwdru—f`fU [ dir BRst—dr qoN if`gw hoieAw [ bInu—ibnu, s`Kxw [ guxh 
bIn—guxW qoN ^wlI [3[ 

Twik—rok ky [ swsu—ieqbwr [ surqw—iDAwn r`Kx vwlw [ rwKu—rwKw [ Dwir—Dr ky, 
pYdw kr ky [ Dwrx—DrxI, DrqI [4[ 

khau—mYN AwKW [ ibrQw—{ÒXQw} du`K, pIVw [ mwie—hy mW! kmwie—ivhwJ ky [ sic—
sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc [5[ 

auqm—sRySt [ Doie—Do ky [ bMiD n skY—bMnH nhIN skdw [6[ 

BwxY—rzw ivc [ AwvY jwie—Btkdw hY [ hukim—hukm ivc [7[ 

Agwih—AgwD [ slwih—slwh ky, is&iq-swlwh kr ky [8[ 

ArQ:- (mwieAw dy moh dy kwrn) kurwhy ipAw mn sdw-iQr pRBU dy nwm ivc (juV ky hI) 
AwpxI Bu`l ƒ smJdw hY [ (jdoN mn) gurU dy Sbd ƒ ivcwrdw hY qW ieh Awqmk Afolqw dy 
Bwv ivc (itkdw hY) [1[rhwau[ 

(mwieAw dy moh dy kwrn) kurwhy ipAw hoieAw mn Btkdw hY (mwieAw dI ^wqr hI) dOV-B`j 
krdw rihMdw hY, bVw lwlcI hoieAw rihMdw hY, aus mwieAw dy lwlc ivc PisAw rihMdw hY, 



 

ijs dI PwhI ivcoN inklxw bhuq AOKw hY [ (ijqnw icr mn mwieAw dy ADIn rihMdw hY, qd 
qk) ieh kdy itkvIN hwlq ivc nhIN id`sdw, iek pRBU dy pRym ivc (mgn) nhIN id`sdw [ 
ijvyN m`CI (iB`qI dy lwlc ivc) Awpxy gl kuMfI pvw lYNdI hY, (iqvyN mn mwieAw dI ZulwmI 
ivc Awpxy Awp ƒ Psw lYNdw hY) [1[ 

(mwieAw dy pRBwv dy kwrn) kurwhy ipAw hoieAw mn BOry vWg Btkdw hY, mn ieMidRAW dI 
rwhIN bhuqy ivArQ ivkwr krny cwhuMdw hY, ieh mn kwmwqur hwQI vWg Psdw hY jo sMgl nwl 
kV ky bMinHAw jWdw hY qy isr auqy cotW shwrdw hY [2[ 

mUrK mn BgqI qoN vWijAw rihMdw hY, (ieh mUrK mn, mwno) f`fU hY (jo nyVy hI au~gy hoey kOl 
Pu`l dI kdr nhIN jwxdw) [ (kurwhy ipAw hoieAw mn) pRBU dy dr qoN if`igAw hoieAw hY, 
(mwno) srwipAw hoieAw hY, prmwqmw dy nwm qoN s`Kxw hY [ jyhVw mnu`K nwm qoN ^wlI hY aus 
dI nwh koeI cMgI jwiq mMnI jWdI hY nwh cMgI kul, koeI aus dw nwm qk nhIN lYNdw, auh 
Awqmk guxW qoN vWijAw rihMdw hY, swry duK hI duK aus dy swQI bxy rihMdy hn [3[ 

hy BweI! ieh mn cMcl hY, ies ƒ rok ky r`K qwik ieh (ivkwrW dy ip`Cy) Btkdw nwh iPry 
[ prmwqmw dy nwm-rs ivc rMgy jwx qoN ibnw nwh ikqy ie`zq imldI hY nwh koeI ieqbwr 
krdw hY [ 

isRStI rc ky prmwqmw Awp hI (ies dIAW loVW BI) jwxdw hY (ies vwsqy, hy BweI! pRBU dy 
dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU!) qUM Awp hI (swfIAW jIvW dIAW ArdwsW) suxn vwlw 
hYN, qy Awp hI swfw rwKw hYN [4[ 

hy mW! mYN pRBU qoN ibnw hor iks ƒ jw ky AwKW? pRBU Awp hI (jIvW ƒ) kurwhy pWdw hY, pRBU 
Awp hI gurU imlWdw hY, so, mYN gurU dy dr qy hI idl dw du`K kih skdw hW [ gurU dI shYqw 
nwl hI gux ivhwJ ky AOgux C`f skdw hW [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc msq rihMdw hY, 
auh aus sdw-iQr rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY [5[ 

jy gurU iml pey qW (mnu`K dI) miq sRySt ho jWdI hY, mn pivqR ho jWdw hY, auh mnu`K Awpxy 
mn ivcoN haumY dI mYl Do ky k`F dyNdw hY, auh ivkwrW qoN sdw bicAw rihMdw hY, koeI (ivkwr) 
aus ƒ kwbU nhIN kr skdw, auh sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY, koeI hor (SuZl aus ƒ 
Awpxy vl iK`c) nhIN pw skdw [6[ 

(pr jIv dy kIh v`s? ies mn dI koeI pyS nhIN jw skdI)  ieh mn prmwqmw dy Bwxy 
Anuswr (mwieAw dy moh ivc) Btkdw iPrdw hY, auh pRBU Awp hI sB jIvW ivc v`sdw hY 
(aus dI rzw dy ault) koeI hIl-hu`jq kIqI nhIN jw skdI [ hr QW pRBU dw hukm hI c`l 
irhw hY, swrI isRStI pRBU dy hukm ivc hI b`JI rihMdI hY [ (jIvW ƒ vwprdy) swry duK qy suK 
aus prmwqmw dI rzw Anuswr hI hn [7[ 

hy pRBU! qUM ABu`l hYN, ZlqI nhIN krdw, qUM kdy BI aukweI nhIN KWdw [ (qyrI rzw Anuswr) 



 

gurU ijs ƒ Awpxw Sbd suxWdw hY aus mnu`K dI miq BI AgwD (fUMGI) ho jWdI hY (Bwv, auh 
BI fUMGI smJ vwlw ho jWdw hY qy koeI aukweI aus auqy pRBwv nhIN pw skdI) [ hy pRBU! qUM 
v`fw (pwlxhwr) mwlk hYN qy gurU dy Sbd ivc v`sdw hYN (Bwv, jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc 
juVdw hY aus ƒ qyrw drsn ho jWdw hY) [ 

aus sdw-iQr rihx vwly pRBU dI is&iq-swlwh kr ky nwnk dw mn (aus dI Xwd ivc) ig`J 
igAw hY [8[2[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆ ਸ ਿਜਸੁ ਨਰ ਹੋਇ ॥ ਏ ਕਤੁ ਰਾਚੈ ਪਰਹਿਰ ਦੋਇ ॥ ਦੂਿਰ ਦਰਦੁ 
ਮਿਥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੇਤੀ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਵਰਲਾ 
ਕੋ ਚੀਨਿ ਸ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਦ ਵਖਾਿਣ ਕਹਿਹ ਇਕੁ ਕਹੀਐ ॥ ਓਹੁ ਬੇਅੰਤੁ ਅੰਤੁ 

ਿਕਿਨ ਲਹੀਐ ॥ ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਕੀਆ ॥ ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਧਿਰ ਗਗਨੁ ਧਰੀਆ ॥੨॥ ਏਕੋ 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ॥ ਏ ਕੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਏਕੋ ਸਬਦੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾ ਣੁ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ 
ਤੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥੩॥ ਏ ਕੋ ਧਰਮੁ ਿਦਰ੍ੜੈ ਸਚੁ ਕੋ ਈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਪੂਰਾ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੋਈ ॥ ਅਨਹਿਦ ਰਾਤਾ 

ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਵੈ ਅਲਖ ਅ ਪਾ ਰ ॥੪॥ ਏਕੋ ਤਖਤੁ ਏਕੋ ਪਾਿਤਸਾ ਹੁ ॥ ਸਰਬੀ 
ਥਾਈ ਵੇਪਰ ਵਾਹੁ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀ ਆ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਸਾਰੁ ॥ ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥੫॥ ਏ ਕਾ 
ਮੂਰਿਤ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ ਿਤਥੈ ਿਨਬੜੈ ਸਾਚੁ ਿਨਆਉ ॥ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੬॥ ਏਕਾ ਭਗਿਤ ਏ ਕੋ ਹੈ ਭਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਸਮਿਝ ਰਹੈ 
ਿਮਹਮਾਣੁ ॥ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ਜਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੭॥ ਇਤ ਉਤ ਦੇਖਉ ਸਹਜੇ ਰ ਾ ਵਉ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਠਾਕੁਰ 
ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵ ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿ ਰ ਸਾਚਾ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੮॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1188} 
pd ArQ:- eykqu—ie`k (prmwqmw) ivc hI [ prhir—iqAwg ky [ doie—dÍYq, iksy hor 
Awsry dI Jwk [ miQ—irVk ky [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ eyk smwie—ie`k pRBU dy 
nwm ivc lIn ho jWdw hY [1[ 

kyqI—byAMq lukweI [ ibllwie—qrly lYNdI hY [ cInis—pCwxdw hY [ imlwie—imil, iml 
ky [1[rhwau[ 

vKwix—vKwx ky, ivAwiKAw kr ky [ khIAY—ismrnw cwhIdw hY [ ikin—iks ny? ijin—
ijs pRBU ny [ klw—(koeI id`sdw) vsIlw [ Dir—DrqI [ ggnu—AwkwS [ DrIAw—
itkwieAw hY [2[ 

Duin—rO, lgn [ bwxI—is&iq-swlwh [ inrwlmu—{inr` AwlMb} ijs ƒ iksy hor Awsry 
dI loV nhIN [ AkQ—ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI 
[ qy—qoN, pwsoN [ jwxu—sujwn mnu`K [3[ 



 

idRVY—p`kw krdw hY, ihrdy ivc itkWdw hY [ scu—sdw-iQr pRBU [ juig juig—hryk jug 
ivc [ Anhid—AibnwsI pRBU ivc [ rwqw—msq [ AlK—AidRSt [4[ 

swru—mUl, q`q [ Agmu—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI [ eykMkwru—iek Awp hI Awp [5[ 

mUriq—srUp [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ iqQY—aus pRBU dI hzUrI ivc [ inbVY—
in`bVdw hY, c`ldw hY [ swcI—sdw iek-rs rihx vwlI, s`cI [ krxI—Awcrn [ piq—
ie`zq [ prvwxu—kbUl [6[ 

Bwau—pRym [ Awvau jwau—jMmx mrn (bixAw rihMdw hY) [ qy—qoN [ smiJ—is`iKAw lY ky 
[ imhmwxu—prwhuxw [ ris—rs ivc [7[ 

ieq auq—lok prlok ivc [ dyKau—mYN vyKdw hW [ shjy—shj ivc, Awqmk Afolqw ivc 
[ rwvau—mYN ismrdw hW [ Twkur—hy Twkur! sbid—Sbd dI rwhIN [ siqguir—gurU ny 
[8[ 

ArQ:- hy pRBU! byAMq lukweI qyry drsn vwsqy qrly lYNdI hY, pr koeI ivrlw mnu`K gurU dy 
Sbd ivc juV ky (qyry srUp ƒ) pCwxdw hY [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy drsn dI qWG huMdI hY, auh pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk C`f ky 
iek prmwqmw dy nwm ivc hI msq rihMdw hY [ (ijvyN du`D irVk ky, muV muV mDwxI ihlw ky, 
m`Kx k`FIdw hY, iqvyN) auh mnu`K muV muV ismr ky Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs c`Kdw 
hY, qy aus dw du`K-klyS dUr ho jWdw hY [ gurU dI srn pY ky auh (prmwqmw dy shI srUp ƒ) 
smJ lYNdw hY, qy aus iek pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

vyd Awidk Drm-pusqk BI ivAwiKAw kr ky iehI AwKdy hn ik iek aus prmwqmw ƒ 
ismrnw cwhIdw hY jo byAMq hY qy ijs dw AMq iksy jIv ny nhIN l`Bw [ auh iek Awp hI Awp 
krqwr hY ijs ny jgq ricAw hY, ijs ny iksy id`sdy shwry qoN ibnw hI DrqI qy AwkwS ƒ 
ThrwieAw hoieAw hY [2[ 

isAwxw mnu`K pUry gurU pwsoN smJ lYNdw hY ik prmwqmw dI is&iq-swlwh dI lgn hI Asl 
igAwn hY qy Asl iDAwn (joVnw) hY [ iek prmwqmw hI AYsw hY ijs ƒ iksy shwry dI loV  
nhIN, aus Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, aus dI is&iq-swlwh dw Sbd hI 
(mnu`K dy pws ies jIvn-pMD ivc) s`cw prvwnw hY [3[ 

jyhVw koeI mnu`K Awpxy ihrdy ivc ieh inScw ibTWdw hY ik sdw-iQr pRBU dw nwm ismrnw 
hI ieko iek TIk Drm hY, auhI gurU dI miq dw Awsrw lY ky sdw leI (ivkwrW dy twkry qy) 
Afol ho jWdw hY; auh mnu`K iek-qwr suriq joV ky AibnwsI pRBU ivc msq rihMdw hY, gurU 
dI srn pY ky auh mnu`K AidRSt qy byAMq pRBU dw drsn kr lYNdw hY [4[ 

(jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY aus ƒ XkIn bx jWdw hY ik swry jgq dw mwlk 



 

prmwqmw hI sdw-iQr) ieko iek pwiqSwh hY (qy ausy dw hI sdw-iQr rihx vwlw) ieko iek 
q^q hY, auh pwiqSwh sB QwvW ivc ivAwpk hY (swry jgq dI kwr clWdw hoieAw BI auh 
sdw) by-i&kr rihMdw hY [ swrw jgq ausy pRBU dw bxwieAw hoieAw hY, auhI iqMnW BvnW dw 
mUl hY, pr auh AphuMc hY, mnu`K dy igAwn-ieMidRAW dI aus qk phuMc nhIN ho skdI, (hr 
QW) auh Awp hI Awp hY [5[ 

(ieh swrw sMswr ausy) iek prmwqmw dw srUp hY, aus dw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY, aus 
dI drgwh ivc sdw sdw-iQr inAW hI c`ldw hY [ ijs mnu`K ny sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh ƒ Awpxw krq`v bxwieAw hY aus ƒ s`cI drgwh ivc ie`zq imldI hY mwx imldw hY, 
drgwh ivc auh kbUl huMdw hY [6[ 

(jyhVw mnu`K gurU dy Sbd ivc juVdw hY aus ƒ inScw Aw jWdw hY ik) prmwqmw dI BgqI 
prmwqmw nwl ipAwr hI ieko iek shI jIvn-rwh hY [ jyhVw mnu`K BgqI qoN s`Kxw hY pRBU 
dy fr-Adb qoN ^wlI hY aus ƒ jMmx mrn dw gyV imilAw rihMdw hY [ jyhVw mnu`K gurU pwsoN 
is`iKAw lY ky (jgq ivc) pRwhuxw (bx ky) jIaUNdw hY qy prmwqmw dy nwm-rs ivc msq 
rihMdw hY auh mnu`K (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl huMdw hY [7[ 

hy Twkur! mYN (gurU dI ikrpw nwl) eyDr EDr (hr QW) qYƒ hI (ivAwpk) vyKdw hW qy 
Awqmk Afolqw ivc itk ky qYƒ ismrdw hW, qYQoN ibnw mYN iksy hor nwl pRIiq nhIN joVdw [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dy Sbd ivc juV ky AwpxI haumY swV leI hY, gurU ny aus ƒ pRBU 
dw sdw leI itky rihx vwlw drsn krw id`qw hY [8[3[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚੰ ਚਲੁ ਚੀਤੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ ਆਵਤ ਜ ਾ ਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ ਦੂਖੁ ਘਣੋ ਮਰੀਐ 
ਕਰਤਾਰਾ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕੋ ਕਰੈ ਨ ਸਾ ਰਾ ॥੧॥ ਸਭ ਊਤਮ ਿ ਕ ਸੁ ਆਖਉ ਹੀਨਾ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸਿਚ 
ਨਾਿਮ ਪਤੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਉਖਧ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਿਕਉ ਦੁਖੁ ਚੂਕੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੇਰੇ ॥ ਿਬਨੁ 
ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਦੂਖ ਘਣੇਰੇ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥੨॥ ਰੋਗੁ ਵਡੋ ਿ ਕ ਉ ਬñਧਉ ਧੀਰਾ ॥ ਰੋਗੁ ਬੁਝੈ 
ਸੋ ਕਾਟੈ ਪੀਰਾ ॥ ਮੈ ਅ ਵਗਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਰੀਰਾ ॥ ਢੂਢਤ ਖੋਜਤ ਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਬੀਰਾ ॥੩॥ ਗੁਰ ਕਾ 

ਸਬਦੁ ਦਾਰੂ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵੈ ਰਹਾਉ ॥ ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਕਹ ਦੇਿਖ ਿਦ ਖਾਉ ॥ ਹਿਰ 
ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥੪॥ ਘਰ ਮਿਹ ਘਰੁ ਜੋ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਸੋ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 
ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਿਚਤ ਮਿਹ ਚੀ ਤਾ ॥ ਐਸੇ ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਤੀਤਾ ॥੫॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਸਾ 
॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਚਾਿਖ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸਾ ॥ ਆਪੁ ਪਛ ਾਿਣ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਦੁਖੁ 
ਭਾਗਾ ॥੬॥ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸਚੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਉ ॥ ਸਹਿਜ ਮ ਰ ਉ ਜੀਵਤ ਹ ੀ ਜੀਵਉ ॥ ਅਪਣੋ ਕਿ ਰ 
ਰਾਖਹੁ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਤੁਮ ਰੋ ਹੋਇ ਸੁ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੭॥ ਭੋ ਗੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਰੋਗ ਿਵਆਪੈ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 



 

ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਪੈ ॥ ਸੁਖ ਦ ੁ ਖ ਹੀ ਤੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਅਤੀਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਿਹਤ ਚੀਤਾ 
॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1189} 
pdArQ:- cMclu—hr vyly Btkx dy suBwau vwlw, kdy nwh itk skx vwlw [ n pwvY 
pwrw—(cMclqw dw) pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, cMclqw ivcoN inkl nhIN skdw [ Awvq 
jwq—AwauNdy jWdy ƒ, Btkdy ƒ [ bwrw—dyr [ mrIAY—mr jweIdw hY, Awqmk mOq shyV 
leIdI hY [ krqwrw—hy krqwr! ko—koeI hor [ swrw—sMBwl [1[ 

sB—swrI lukweI [ aUqm—(mYQoN) cMgI [ hInw—mwVw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ 
nwim—nwm ivc [ pqInw—pqIj igAw hY, ig`J igAw hY [1[rhwau[ 

AauKD—dvweIAW, ielwj [ ikau cUky—nhIN mu`k skdw [ dwqy—hy dwqwr! [2[ 

rogu—(cMclqw dw) rog [ DIrw—DIrj [ so—auh (gurU) [ guir—gurU ny [ bIrw—vIr, 
sqsMgI [3[ 

rhwau—rihMdw hW [ kh dyiK—iks ƒ l`B ky? inrmwielu—pivqR [4[ 

Gir mih—ihrdy ivc [ Gr—pRBU dw itkwxw [ gur mhlI—v`fy itkwxy vwlw [ mhil—pRBU 
dI hzUrI ivc [ AYsy—ies qrHW, ies qrIky nwl [ AqIqw—inrlyp [5[ 

hrK—^uSI [ sog—ZmI [ inrwsw—auprwm [ cwiK—c`K ky [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [6[ 

scu—sdw-iQr rihx vwlw [ pIvau—mYN pINdw hW [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ mrau—
mYN (ivkwrW vloN) mr jWdw hW, ht jWdw hW [ jIvq hI—jIaUNdw hI, dunIAw dI ikrq-kwr 
krdw hI [ jIvau—mYN jIaU pYNdw hW, myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY [7[ 

duKu rog—rogW dw du`K [ ivAwpY—zor pWdw hY [ Git Git—hryk srIr ivc [ jwpY—jwpdw 
hY, id`sdw hY [ qy—qoN [ AqIqw—inrlyp [ ihq—pRym [8[ 

ArQ:- swrI lukweI cMgI hY, (ikauNik sB ivc prmwqmw Awp mOjUd hY) mYN iksy ƒ mwVw nhIN 
AwK skdw [ (pr Asl ivc auhI mnu`K cMigAweI pRwpq krdw hY, ijs dw mn) prmwqmw 
dI BgqI ivc (juVdw hY) pRBU dy sdw-iQr nwm ivc (juV ky) ^us huMdw hY [1[rhwau[ 

hy krqwr! (mwieAw dy moh ivc Ps ky) cMcl (ho cuikAw) mn (Awpxy au~dm nwl) cMclqw 
ivcoN inkl nhIN skdw, (hr vyly) Btkdw iPrdw hY, rqw BI icr nhIN l`gdw (Bwv, rqw Br 
BI itkdw nhIN [ ies dw is`tw ieh inkldw hY ik mnu`K ƒ) bhuq du`K shwrnw pYNdw hY, qy 
Awqmk mOq ho jWdI hY [ (ies ibpqw ivcoN) pRIqm-pRBU qoN ibnw hor koeI iDr mdd BI nhIN 
kr skdw [1[ 

du`K BI qy suK BI dyx vwly hy myry pwlxhwr pRBU! (mn ƒ cMclqw dy rog qoN bcwx leI) mYN 
AnykW dvweIAW (Bwv, au~dm) kr ky hwr geI hW, pr ipAwry gurU (dI shYqw) qoN ibnw ieh 
du`K dUr nhIN huMdw [ 



 

prmwqmw dI BgqI qoN ibnw (mn ƒ) AnykW hI du`K Aw Gyrdy hn [2[ 

(cMclqw dw ieh) rog bhuq v`fw hY (ies dy huMidAW) mYƒ Awqmk SWqI nhIN imldI [ (myry 
ies) rog ƒ gurU hI smJ skdw hY qy auhI myrw du`K k`t skdw hY [ (ies rog dy kwrn) myry 
mn ivc myry srIr ivc AOgux hI AOgux vD rhy hn [ FUMFidAW qy Bwl kridAW (Awi^r) 
gurU ny mYƒ swD sMgiq imlw id`qI [3[ 

(cMclqw dy rog dI) dvweI gurU dw Sbd (hI) hY prmwqmw dw nwm (hI) hY [ (hy pRBU!) ijvyN 
qUM r`KyN mYN ausy qrHW hI rih skdw hW (Bwv, mYN ausy jIvn-pMD qy qur skdw hW [ myhr kr, 
mYƒ gurU dy Sbd ivc Awpxy nwm ivc joVI r`K) [ 

jgq (Awp hI) rogI hY, mYN iks ƒ l`B ky Awpxw rog d`sW? iek prmwqmw hI pivqR hY, 
prmwqmw dw nwm hI pivqR hY (gurU dI srn pY ky ieh hrI-nwm hI ivhwJxw cwhIdw hY) 
[4[ 

jyhVw gurU (Bwv, gurU hI) (Awpxy) ihrdy ivc prmwqmw dw invws vyK ky hornW ƒ ivKw 
skdw hY, sB qoN au~cy mhl dw vwsI auh gurU hI jIv ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc s`d skdw hY 
(qy itkw skdw hY [) ijnHW bMidAW ƒ gurU pRBU dI hzUrI ivc ApVWdw hY auhnW dy mn auhnW 
dy ic`q (bwhr BtkxoN ht ky) AMdr hI itk jWdy hn, qy ies qrHW prmwqmw dy syvk 
(mwieAw dy moh qoN) inrlyp ho jWdy hn [5[ 

(inrlyp hoey hoey hrI dy syvk) ^uSI ZmI qoN auqWh rihMdy hn, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-
AMimRq c`K ky auh bMdy prmwqmw dy nwm ivc hI (Awpxy mn dw) itkwxw bxw lYNdy hn [ 

jyhVw mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ prK ky prmwqmw dI Xwd ivc suriq joVI r`Kdw hY, auh 
mnu`Kw jIvn dI bwzI ij`q lYNdw hY [ gurU dI miq qy qurn nwl aus dw (cMclqw vwlw) du`K 
dUr ho jWdw hY [6[ 

(myhr kr ky) gurU ny mYƒ sdw-iQr rihx vwlw nwm-AMimRq id`qw hY, mYN (aus AMimRq ƒ sdw) 
pINdw hW, (aus AMimRq dI brkiq nwl) Awqmk Afolqw ivc itk ky mYN ivkwrW vloN mUMh moV 
cukw hW, dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW hI myry AMdr Awqmk jIvn pYdw ho irhw hY [ 

jy gurU myhr kry (Bwv, gurU dI myhr nwl hI) (mYN Ardws krdw hW, qy AwKdw hW—hy pRBU!) 
mYƒ Awpxw (syvk) bxw ky (Awpxy crnW ivc) r`K [ jyhVw bMdw qyrw (syvk) bx jWdw hY, 
auh qyry ivc hI lIn ho jWdw hY [7[ 

jyhVw mnu`K dunIAw dy pdwrQW dy Bogx ivc hI msq rihMdw hY aus ƒ rogW dw du`K Aw dbWdw 
hY [ pr, hy nwnk! ijs mnu`K ƒ prmwqmw hryk Gt ivc ivAwpk id`s pYNdw hY, auh gurU dy 
Sbd ivc juV ky suKW du`KW qoN inrlyp rihMdw hY, auh ic`q dy ipAwr nwl (sdw) prmwqmw dw 
nwm ismrdw hY [8[4[ 



 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕ ਤੁਕੀਆ ॥ ਮਤੁ ਭਸਮ ਅੰਧੂਲੇ ਗਰਿਬ ਜਾਿਹ ॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਨਾਗੇ ਜੋਗੁ ਨਾਿਹ 
॥੧॥ ਮੂੜçੇ ਕਾਹੇ ਿਬਸਾਿਰਓ ਤੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਤੇਰੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪੂਿਛ 
ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਸਾਿਰਗਪਾਿਣ ॥੨॥ ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਜñ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥ ਜਾਿਤ 

ਪਿਤ ਸਭ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ॥੩॥ ਕਾਹੇ ਮਾਲੁ ਦਰਬੁ ਦੇਿਖ ਗਰਿਬ ਜਾਿਹ ॥ ਚਲਤੀ ਬ ਾ ਰ ਤੇਰੋ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥੪॥ 
ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਿਚਤੁ ਰਖਹੁ ਥਾਇ ॥ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਇਹੈ ਪñਇ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਪੈਖੜੁ ਤੇਰੇ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ॥ 
ਹਿਰ ਨ ਚੇਤਿਹ ਮੂੜੇ ਮੁਕਿਤ ਜਾਿਹ ॥੬॥ ਮਤ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਐ ਜਮ ਵਿਸ ਪਾਿਹ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਮੂੜੇ ਚੋਟ 
ਖਾਿਹ ॥੭॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿਹ ਆ ਪੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾਚ ਜੋਗੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਆ ਇ ॥੮॥ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ 
ਿਦਤਾ ਿਤਸੁ ਚੇਤਿਹ ਨਾਿਹ ॥ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਮੂੜੇ ਜੋਗੁ ਨਾਿਹ ॥੯॥ ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਭਲੀ ਬਾਿਣ ॥ ਤੁਮ 
ਹੋਹੁ ਸੁਜਾਖੇ ਲੇਹੁ ਪਛਾਿਣ ॥੧੦॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1189} 
iek qukIAw—auh AstpdIAW ijnHW dy hryk bMd ivc iek iek quk hY [ 

pdArQ:- Bsm—suAwh [ AMDUly—hy AMDuly! hy AkloN AMnHy! mqu grib jwih—mqW qUM 
AhMkwr ivc Aw jweyN [ grib—AhMkwr ivc [ grib jwh—qUM AhMkwirAw jweyN [ ien 
ibiD—iehnW qrIikAW nwl [ jogu—prmwqmw nwl imlwp [1[ 

mUVy—hy mUrK! kwhy—kwhdy vwsqy? ikauN? AMq kwil—A^Irly smy [1[rhwau[ 

pUiC—pu`C ky, is`iKAw lY ky [ dyKau—mYN vyKdw hW [ swirg pwix—auh prmwqmw ijs dy h`Q 
ivc DnuK hY [ swirg—DnK [ pwix—h`Q [2[ 

AwKw—mYN AwKW, mwx krW [ ikAw hau AwKw—mYN kIh mwx kr skdw hW? piq—ie`zq [ 
qyrY nwie—qyry nwm ivc (lIn hoxw) [3[ 

drbu—Dn [ dyiK—vyK ky [ clqI bwr—sMswr qoN kUc krn vyly [4[ 

pMc—kwmwidk pMjy ivkwr [ Qwie—QW ivc, v`s ivc [ pWie—nINh [ jog jugiq—
prmwqmw nwl imlwp dw qrIkw [5[ 

pYKVu—FMgw, pSU dy ipCly pYrW nwl b`Dw hoieAw r`sw jo aus ƒ dOVn nhIN dyNdw [ mukiq 
jwih—ivkwrW qoN suqMqr ho skyN [6[ 

mq—mqW ikqy [ jm vis—jmW dy v`s ivc [ pwih—pY jweyN [ cot—mwr-kutweI [7[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ swc jogu—sdw-iQr rihx vwly pRBU dw imlwp [8[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ mUVy—hy mUrK! [9[ 

gux bwix—guxW vwlI bwxI, pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI [ BlI—cMgI, sohxI [ 
sujwKw—vyK skx vwlIAW A`KW vwlw [10[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM prmwqmw dw nwm ikauN ivswr id`qw hY? prmwqmw dw nwm hI AMq smy 



 

qyry kMm Aw skdw hY [1[rhwau[ 

hy AkloN AMnHy! ipMfy qy suAwh ml ky mqW qUM AhMkwr ivc Aw jweyN (ik qUM koeI bVw hI au~qm 
krm kr irhw hYN) nμgy rih ky (qy ipMfy auqy suAwh ml ky) iehnW qrIikAW nwl (prmwqmw 
nwl) imlwp nhIN ho skdw [1[ 

gurU dI is`iKAw lY ky soco smJo (Gr-Gwt C`f ky bwhr BtikAW r`b nhIN imldw) [ mYN qW 
ij`Dr vyKdw hW auDr hI (hr QW) prmwqmw mOjUd hY [2[ 

hy pRBU! (igRhsq ivc rih ky au~cI jwiq jW dunIAwvI ie`zq dw mwx krnw BI jIv dI BwrI 
Bu`l hY) qyry nwm ivc juVnw hI au~cI jwiq hY qyry nwm ivc juVnw hI dunIAw ivc ie`zq-mwx 
hY [ hy pRBU! mYN mwx BI iks cIz dw krW? jo kuJ BI mYN Awpxw smJdw hW ieh myrw Awpxw 
nhIN, (sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY, qy hY BI nwsvMq) [3[ 

(hy BweI! igRhsq ƒ iqAwg jwx vwlw inry nμgy rihx qy ipMfy qy suAwh mlx dw mwx krdw 
hY [ ieh Bu`l hY [ pr igRhsqI Dn dw AhMkwr krdw hY [ ieh BI mUrKqw hY) mwl Dn vyK 
ky qUM AhMkwr krdw hYN [ sMswr qoN kUc krn vyly (Dn mwl ivcoN) koeI BI cIz qyrI nhIN 
hovygI [4[ 

(hy BweI!) kwmwidk pMjW ƒ mwr ky Awpxy mn ƒ v`s ivc r`K [ prmwqmw nwl imlwp pYdw 
krn vwly qrIky dI iehI nINh hY [5[ 

hy mUrK! (jy qUM iqAwgI hYN qW iqAwg dw, qy, jy qUM igRhsqI hY qW Dn mwl dw qYƒ mwx hY, 
ieh) haumY qyry mn ivc hY jo qyry mn ƒ AtkweI bYTI hY ijvyN pSU dI ipClI l`q nwl b`Dw 
hoieAw FMgw aus ƒ dOVn nhIN dyNdw [ qUM (ies haumY dy FMgy dy kwrn) prmwqmw ƒ nhIN 
ismrdw [ qy, ivkwrW qoN ^lwsI ismrn nwl hI ho skdI hY [6[ 

(hy mUrK! sucyq ho) prmwqmw dw nwm BulwieAW mqW jmW dy v`s ivc pY jweyN, qy A^Irly smy 
(pCqwvy dI) mwr-ku`t KweyN [7[ 

(hy BweI!) jy qUM gurU dy Sbd ƒ AwpxI suriq ivc itkw r`KyN, qW ies qrHW Awpw-Bwv dUr ho 
skygw [ (gurU dw Sbd ivcwrn dI brkiq nwl auh pRBU-nwm) mn ivc Aw v`sdw hY jo sdw-
iQr pRBU nwl sdw dw imlwp bxw dyNdw hY [8[ 

hy mUrK! ijs prmwqmw ny qYƒ ijMd id`qI hY srIr id`qw hY aus ƒ qUM cyqy nhIN krdw (qy 
suAwh ml ky mVHIAW mswxW ivc jw fyrw lWdw hYN) mVHIAW mswxW ivc bYiTAW prmwqmw nwl 
imlwp nhIN bx skdw [9[ 

nwnk qW prmwqmw dIAW is&qW dI bwxI aucwrdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh vwlI bwxI hI 
suMdr bwxI hY (iehI prmwqmw dy crnW ivc joV skdI hY) ies g`l ƒ smJ (jy qUM BI pRBU dI 
is&iq-swlwh kryNgw qW) qYƒ BI prmwqmw dw dIdwr krwx vwlIAW Awqmk A`KW iml 
jwxgIAW [10[5[ 



 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਦੁਰਮਿਤ ਅਧੁਲੀ ਕਾਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਮੈ ਮਿਝ ਗੁਬਾਰ ॥੧॥ ਮਨੁ ਅੰਧੁਲਾ 
ਅੰਧੁਲੀ ਮਿਤ ਲਾਗੈ ॥ ਗੁ ਰ ਕਰਣੀ ਿਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੁਲੇ ਗੁਰਮਿਤ ਨ 
ਭਾਈ ॥ ਪਸੂ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ਿਸਰਿਜ 
ਸਮਾਏ ॥੩॥ ਸਗਲੀ ਭੂਲੈ ਨਹੀ ਸਬ ਦੁ ਅਚਾਰੁ ॥ ਸੋ ਸਮਝੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੪॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਾ ਕਰ 
ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ॥ ਬਖਿਸ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ ॥ ੫॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੋ ਭਾ ਇਆ ॥ ਆ ਪੇ ਮੇਲੇ ਭਰਮੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥੬॥ ਬੇਮੁਹਤਾਜੁ ਬੇਅੰਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਿਚ ਪਤੀਜੈ ਕਰਣੈਹਾਰ ਾ ॥੭॥ ਨਾ ਨਕ ਭੂਲੇ ਗੁ ਰੁ 
ਸਮਝਾਵੈ ॥ ਏਕੁ ਿਦਖਾਵੈ ਸਾਿਚ ਿਟਕਾਵੈ ॥੮॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1190} 
pdArQ:- duibDw—du-iksmw-pn, pRBU qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk [ ADulI—AMDulI, 
AMnHI [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw bMdw [ miJ—ivc [ gubwr—hnyrw, 
AigAwnqw dw hnyrw [1[ 

AMDulI miq—mwieAw dy moh ivc AMnHI hoeI miq [ Brmu—Btkxw [1[rhwau[ 

n BweI—psMd nhIN AwauNdI [2[ 

isrij—pYdw kr ky [ smwey—lIn kr lYNdw hY [3[ 

Acwru—Awcwr, cMgw jIvn [4[ 

kwxy—muQwjI [5[ 

BwieAw—cMgw l`gw [6[ 

sic—s`c dI rwhIN, ismrn dI rwhIN [ pqIjY—pRsMn huMdw hY [7[ 

eyku—ie`k prmwqmw [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [8[ 

ArQ:- mwieAw ivc AMnHw hoieAw mn ausy miq dy ip`Cy qurdw hY jo (Awp BI) mwieAw dy moh 
ivc AMnHI hoeI peI hY (qy auh mn mwieAw dI Btkxw ivc hI rihMdw hY) [ gurU dI d`sI kwr 
krn qoN ibnw mn dI ieh Btkxw dUr nhIN huMdI [1[rhwau[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (mwieAw dy moh dy) hnyry ivc Btkdw iPrdw hY (Tyfy 
KWdw iPrdw hY, aus ƒ shI jIvn-pMD nhIN id`sdw) [ auh pRBU qoN ibnw iksy hor Awsry dI 
Jwk r`Kdw hY, (mwieAw dy moh ivc) AMnHI ho cukI BYVI miq dy ip`Cy l`g ky hI kwr krdw hY 
[1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly AMnHy mnu`KW ƒ gurU dI (id`qI) miq psMd nhIN AwauNdI (auh vyKx 
ƒ BwvyN mnu`K hn pr suBwv vloN) pSU ho cuky huMdy hn, (auhnW dy AMdroN) AwkV nhIN jWdI 
[2[ 

isrjxhwr pRBU cOrwsI l`K jUnW ivc byAMq jIv pYdw krdw hY, ijvyN aus Twkur dI mrzI huMdI 



 

hY, pYdw krdw hY qy nws BI kr dyNdw hY [3[; 

pr auh swrI hI lukweI kurwhy peI rihMdI hY jd qk auh gurU dw Sbd (ihrdy ivc nhIN 
vsWdI, qy jd qk aus Sbd Anuswr Awpxw) krq`b nhIN bxWdI [ auhI jIv (jIvn dy shI 
rsqy ƒ) smJdw hY ijs dw rwhbr gurU bxdw hY krqwr bxdw hY [4[ 

jyhVy mnu`K siqgurU dy syvk bxdy hn auh pwlxhwr pRBU ƒ psMd Aw jWdy hn [ auhnW ƒ 
jmW dI muQwjI nhIN rih jWdI ikauNik pRBU ny auhnW auqy myhr kr id`qI huMdI hY [5[ 

ijnHW bMidAW ƒ Awpxy ihrdy ivc iek prmwqmw hI ipAwrw l`gdw hY, auhnW ƒ prmwqmw 
Awp hI Awpxy crnW ivc joV lYNdw hY, auhnW dI Btkxw dUr ho jWdI hY [6[ 

swrI isRStI dw isrjxhwr pRBU ismrn dI rwhIN hI ^uS kIqw jw skdw hY, auh by-muQwj hY 
byAMq hY aus dI hsqI dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [7[ 

hy nwnk! (mwieAw dy moh ivc Ps ky) kurwhy pey mnu`K ƒ gurU (hI smJw skdw hY [ gurU aus 
ƒ ie`k prmwqmw dw dIdwr krw dyNdw hY, aus ƒ sdw-iQr prmwqmw (dI Xwd) ivc joV dyNdw 
hY [8[6[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਪੇ ਭਵਰਾ ਫੂਲ ਬੇਿਲ ॥ ਆਪੇ ਸੰਗਿ ਤ ਮੀਤ ਮੇਿਲ ॥੧॥ ਐਸੀ ਭਵ ਰਾ ਬਾਸੁ ਲੇ ॥ 
ਤਰਵਰ ਫੂਲੇ ਬਨ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਵ ਲਾ ਕੰਤੁ ਆ ਿ ਪ ॥ ਆਪੇ ਰਾਵੇ ਸਬਿਦ ਥਾਿਪ ॥੨॥ 
ਆਪੇ ਬਛਰੂ ਗਊ ਖੀਰੁ ॥ ਆਪੇ ਮੰਦਰੁ ਥੰਮë ਸਰੀਰੁ ॥੩॥ ਆ ਪੇ ਕਰ ਣੀ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 

ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਕਰਣਹਾ ਰੁ ॥ ਜੋਿਤ ਜੀਅ ਅਸੰਖ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥੫॥ ਤੂ ਸਰੁ 
ਸਾਗਰੁ ਗੁਣ ਗਹੀਰੁ ॥ ਤੂ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਹੀਰੁ ॥੬॥ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰਣ ਜੋਗੁ ॥ ਿਨਹਕੇਵਲੁ 
ਰਾਜਨ ਸੁਖੀ ਲੋਗੁ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਧਰ੍ਾਪੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸੁਆਿਦ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਜਨਮੁ ਬਾਿਦ 
॥੮॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1190} 
pdArQ:- Awpy—(pRBU) Awp hI [ myil—myl ivc [1[ 

AYsI—ieauN, ies qrIky nwl [ bwsu—sugMDI [ ly—lYNdw hY [ qrvr—ru`K [1[rhwau[ 

kvlw—l`CmI [ kMqu—(l`CmI dw) Ksm [ sbid—(Awpxy) hukm nwl [ Qwip—pYdw kr ky 
[2[ 

bCrU—v`Cw [ KIru—du`D [3[ 

krxhwru—sB kuJ krn dy smr`Q [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [4[ 

dyKih—vyKdw hYN, sMBwl krdw hYN [ dyie—dy ky [ ADwru—Awsrw [5[ 

gux ghIru—guxW dw fUMGw (smuMdr) [ Akul—ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ hIru—hIrw [6[ 

krnjogu—sB kuJ kr skx vwlw [ inhkyvlu—vwsnw-rihq [ rwjn—hy rwjn! [7[ 



 

DRwpy—r`j jWdw hY [ suAwid—suAwd ivc [ bwid—ivArQ [8[ 

ArQ:- (gurmuiK) BOrw ies qrHW (pRBU dy nwm dI) sugMDI lYNdw hY ik aus ƒ jMgl dy swry ru`K 
hry qy Pu`lW nwl l`dy hoey id`sdy hn (gurmuiK ƒ swrI isRStI ivc hr QW pRBU dI hI joiq 
rumkdI id`sdI hY) [1[rhwau[ 

(gurmuiK ƒ id`sdw hY ik) prmwqmw Awp hI (sugMDI lYx vwlw) BOrw hY, Awp hI vyl hY qy 
Awp hI vylW auqy au~gy hoey Pu`l hY [ Awp hI sMgiq hY Awp hI sMgiq ivc sq sMgI imqRW ƒ 
iek`Tw krdw hY [1[ 

(gurmuiK ƒ id`sdw hY ik) pRBU Awp hI l`CmI (mwieAw) hY qy Awp hI l`CmI dw pqI hY, pRBU 
Awp Awpxy hukm nwl swrI isRStI ƒ pYdw kr ky Awp hI (dunIAw dy pdwrQW ƒ) mwx irhw 
hY [2[ 

pRBU Awp hI v`Cw hY Awp hI (gW dw) du`D hY, pRBU Awp hI mMdr hY Awp hI (mMdr dw) QMmH hY, 
(Awp hI ijMd hY qy) Awp hI srIr [3[ 

pRBU Awp hI krn-jog kMm hY, pRBU Awp hI gurU hY qy Awp hI gurU dy snmuK ho ky Awpxy guxW 
dI ivcwr krdw hY [4[ 

(gurmuiK pRBU-dr qy ieauN Ardws krdw hY—) hy pRBU! qUM sB kuJ krn dI qwkq r`Kdw hYN, 
qUM jIv pYdw kr ky qy byAMq jIvW ƒ AwpxI joiq dw shwrw dy ky Awp hI sB dI sMBwl krdw 
hYN [5[ 

hy pRBU! qUM guxW dw srovr hYN, qUM guxW dw AQwh smuMdr hYN [ qyrI koeI ^ws kul nhIN, qyry 
auqy mwieAw Awpxw pRBwv nhIN pw skdI, qUM sB qoN sRySt hIrw hYN [6[ 

(gurmuiK sdw ieauN Ardws krdw hY—) hy rwjn! qUM Awp hI swry jgq dw pYdw krn vwlw 
hYN, qy pYdw krn dI smr`Qw r`Kdw hYN [ 

hy rwjn! qUM pivqR-srUp hYN, ijs auqy qyrI imhr huMdI hY auh Awqmk Awnμd mwxdw hY [7[ 

hy nwnk! jyhVw BI mnu`K prmwqmw dy nwm dy suAwd ivc mgn huMdw hY auh mwieAw vloN r`j 
jWdw hY, (aus ƒ inScw ho jWdw hY ik) prmwqmw qoN ibnw pRIqm gurU dI srn qoN ibnw mnu`Kw 
jIvn ivArQ clw jWdw hY [8[7[ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਉ ਸਤ ਚਉਦਹ ਤੀਿਨ ਚਾਿਰ ਕਿਰ 
ਮਹਲਿਤ ਚਾਿ ਰ ਬਹਾਲੀ ॥ ਚਾਰੇ ਦੀਵੇ ਚਹੁ ਹਿਥ ਦੀਏ ਏਕਾ ਏਕਾ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਿਮਹਰਵਾਨ ਮਧੁਸੂਦਨ 
ਮਾਧੌ ਐਸੀ ਸਕਿਤ ਤੁਮçਾ ਰੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਘਿ ਰ ਘਿਰ ਲਸਕਰੁ ਪਾਵਕੁ ਤੇਰਾ ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਿਸਕਦਾਰੀ ॥ 
ਧਰਤੀ ਦੇਗ ਿਮਲੈ ਇਕ ਵੇਰਾ ਭਾਗੁ ਤੇਰਾ ਭੰਡਾਰੀ ॥ ੨॥ ਨਾ ਸਾਬੂਰੁ ਹੋਵੈ ਿਫਿਰ ਮੰਗੈ ਨਾਰਦੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰ ੀ 
॥ ਲਬੁ ਅਧੇਰਾ ਬੰਦੀਖਾਨਾ ਅਉਗਣ ਪੈਿਰ ਲੁਹਾਰੀ ॥੩॥ ਪੂੰਜੀ ਮਾਰ ਪਵੈ ਿਨਤ ਮੁਦਗਰ ਪਾਪੁ ਕਰੇ 



 

ਕਟਵਾਰੀ ॥ ਭਾਵੈ ਚੰਗਾ ਭਾਵੈ ਮੰਦਾ ਜੈਸੀ ਨਦਿਰ ਤੁਮçਾਰੀ ॥੪॥ ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਕਉ ਅਲਹੁ ਕਹੀਐ ਸੇਖñ 
ਆਈ ਵਾਰੀ ॥ ਦੇਵਲ ਦੇਵਿਤਆ ਕਰੁ ਲਾਗਾ ਐਸੀ ਕੀਰਿਤ ਚਾਲੀ ॥ ੫॥ ਕੂਜਾ ਬñਗ ਿਨਵਾਜ ਮੁਸਲਾ 
ਨੀਲ ਰੂਪ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੀਆ ਸਭਨñ ਜੀਆਂ ਬੋਲੀ ਅਵਰ ਤੁਮਾਰੀ ॥੬॥ ਜੇ ਤੂ ਮੀਰ 
ਮਹੀਪਿਤ ਸਾ ਿਹਬੁ ਕੁਦਰਿਤ ਕਉ ਣ ਹਮਾਰੀ ॥ ਚਾ ਰੇ ਕੁੰਟ ਸਲਾਮੁ ਕਰਿਹਗੇ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿ ਸਫ ਿ ਤ ਤੁਮçਾ ਰੀ 
॥੭॥ ਤੀਰ ਥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਿਕਛੁ ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਿਦਹਾੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਮੇਕਾ 
ਘੜੀ ਸਮçਾਲੀ ॥੮॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1190-1191} 
pdArQ:- nau—nO KMf [ sq—s`q dIp [ caudh—cOdW Bvn [ qIin—iqMn lok (surg, 
mwq, pwqwl) [ cwir—cwr ju`g [ kir—bxw ky, pYdw kr ky [ mhliq—hvylI isRStI [ 
cwir—cwr KwxIAW dI rwhIN [ bhwlI—vsw id`qI [ cwry dIvy—cwr hI dIvy (vyd cwr) [ 
chu hiQ—cwr hI jugW dy h`Q ivc [ eykw eykw vwrI—Awpo AwpxI vwrI [1[ 

imhrvwn—hy imhrvwn pRBU! mDusUdn—hy mDu-dYNq ƒ mwrn vwly! mwDO—hy mwieAw dy pqI! 
{mw—mwieAw [ Dv—Ksm} [ skiq—qwkq, smr`Qw [1[rhwau[ 

Gir Gir—hryk srIr ivc [ pwvku—A`g, (qyrI) joiq [ Drmu—Drmrwj [ iskdwrI—
srdwrI [ iek vyrw—ieko vwrI [ Bwgu—hryk jIv dI pRwrbD [ BMfwrI—BMfwrw vMfx vwlw 
[2[ 

nwswbUr—nw swbUr, by-sbrw, isdk-hIx [ iPir—muV muV [ nwrdu—mn [ ADyrw—hnyrw 
[ bMdIKwnw—kYd-^wnw [ pYir—pYr ivc [ lohwrI—lohy dI byVI [3[ 

pUMjI—(l`b-gRsy jIv dw) srmwieAw [ mudgr mwr—mudgrW dI mwr, muhilAW dI mwr [ 
koutvwrI—koqvwlI {not:- A`Kr ‘k’ dy nwl do lgW hn—  o qy   u [ Asl l&z ‘kotvwrI’ 
hY, ieQy ‘kutvwrI’ pVHnw hY} [ BwvY—jy qYƒ BwvY [4[ 

Awid purK kau—aus ƒ ijs ƒ pihlW ihMdU-Drm dy zor vyly ‘Awid purK’ AwiKAw jWdw sI 
[ Alhu khIAY—hux ‘A`lw’ AwiKAw jw irhw hY muslmwnI rwj ivc [ syKW vwrI—muslmwnW 
(dI rwj krn) dI vwrI (Aw geI hY) [ dyvl—{dyv-AwlX} dyviqAW dy mMdr [ kru—tYks, 
fMn [ kIriq—irvwj [5[ 

kUjw—kUzw, lotw [ invwj—inmwz [ muslw—mus`lw [ nIl rUp—nIlw rUp, nIly rMg dy 
k`pVy [ bnvwrI—jgq dw mwlk pRBU [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ mIAw—(l&z ipqw dI 
QW ipau vwsqy l&z) ‘mIAW’ [ Avr—hor hI [6[ 

mIr—pwiqSwh [ mhI piq—DrqI dw Ksm {mhI—DrqI} [ kudriq—qwkq, vtk, pyS [ 
cwry kuMt—chu kUtW dy jIv [7[ 

ikCu idhwVI—QoVI ku mzdUrI vjoN [ lwhw—lwB [ nwmu mykw GVI sm@wlI—jy mnu`K prmwqmw 
dw nwm iek GVI-mwqR cyqy kry [8[ 



 

ArQ:- hy sB jIvW qy myhr krn vwly! hy duStW dy nws krn vwly! hy mwieAw dy Ksm 
pRBU! qyrI ieho ijhI qwkq hY (ik ijQy pihlW ihMdU-Drm dw rwj sI qy sB lok AwpxI GrogI 
bolI ivc hyNdky l&z vrqdy sn, auQy hux qUM muslmwnI rwj kr id`qw hY, nwl hI lokW dI 
bolI BI bdl geI hY) [1[rhwau[ 

(jdoN ieQy ihMdU-rwj sI qW lok hyNdky l&z hI vrqdy sn qy AwiKAw krdy sn ik) hy pRBU! 
nO KMf, s`q dIp, cOdW Bvn, iqMn lok qy cwr jug bxw ky qUM cwr KwxIAW dI rwhIN ies 
(iSRStI-) hvylI ƒ vsw id`qw, qUM (cwr vyd-rUp) cwr dIvy cOhW jugW dy h`Q ivc Awpo AwpxI 
vwrI PVw id`qy [1[ 

hryk srIr ivc qyrI hI joiq ivAwpk hY, ieh swry jIv qyrw lSkr hn, qy iehnW jIvW auqy 
(qyrw pYdw kIqw) Drmrwj srdwrI krdw hY, (qUM ies lSkr dI pwlxw vwsqy) DrqI (-rUp) 
dyg bxw id`qI ijs ivcoN ieko vwrI (Bwv, AKu`t BMfwrw) imldw hY, hryk jIv dw pRwrbD qyrw 
BMfwrw vrqw rhI hY [2[ 

(hy pRBU! qyrw ieqnw byAMq BMfwrw huMidAW BI jIv dw mn) nwrd (jIv vwsqy) ^uAwrI pYdw 
krdw hY, isdk-hIxw mn muV muV (pdwrQ) mMgdw rihMdw hY [ l`b jIv vwsqy hnyrw 
kYd^wnw bixAw ipAw hY, qy ies dy Awpxy kmwey pwp ies dy pYr ivc lohy dI byVI bxy pey 
hn [3[ 

(ies l`b dy kwrn) jIv dw srmwieAw ieh hY ik ies ƒ, mwno, in`q muhilAW dI mwr pY rhI 
hY, qy ies dw Awpxw kmwieAw pwp (-jIvn) ies dy isr auqy kuqvwlI kr irhw hY [ pr hy 
pRBU! (jIv dy kIh v`s?) ijho ijhI qyrI ingwh hovy auho ijhw jIv bx jWdw hY, qYƒ BwvY qW 
cMgw, qYƒ BwvY qW mMdw bx jWdw hY (ieh sI lokW dI bolI jo ihMdU-rwj smy Awm qOr qy vrqI 
jWdI sI) [4[ 

pr hux muslmwnI rwj dw smw hY [ (ijs ƒ pihlW hyNdkI bolI ivc) ‘Awid purK’ AwiKAw 
jWdw sI hux aus ƒ A`lw AwiKAw jw irhw hY [ hux ieh irvwj c`l ipAw hY ik (ihMdU ijnHW 
mMdrW ivc dyviqAW dI pUjw krdy hn, auhnW) dyv-mMdrW auqy tYks lwieAw jw irhw hY [5[ 

hux lotw, bWg, inmwz, mus`lw (pRDwn hn), prmwqmw dI bMdgI krn vwilAW ny nIlw bwxw 
pihinAw hoieAw hY [ hux qyrI (Bwv, qyry bMidAW dI) bolI hI hor ho geI hY, hryk Gr ivc 
sB jIvW dy mUMh ivc (l&z ‘ipqw’ dy QW) l&z ‘mIAW’ pRDwn hY [6[ 

hy pwiqSwh! qUM DrqI dw Ksm hYN, mwlk hYN, jy qUM (iehI psMd krdw hYN ik ieQy ieslwmI 
rwj ho jwey) qW swfI jIvW dI kIh qwkq hY (ik iglw kr skIey)? chuM kUtW dy jIv, hy 
pwiqswh! qYƒ slwm krdy hn (qyry A`gy hI inaUNdy hn) hryk Gr ivc qyrI hI is&iq-
swlwh ho rhI hY (qyry A`gy hI qyry pYdw kIqy bMdy AwpxIAW qklI&W d`s skdy hn [7[ 

(pr qIrQW mMdrW Awidk auqy rok qy igly dI BI loV nhIN ikauNik) qIrQW dy ieSnwn, 



 

isMimRqIAW dy pwT qy dwn puMn Awidk dw jy koeI lwB hY qW auh (iql-mwqR hI hY) QoVI ku 
mzdUrI vjoN hI hY [ hy nwnk! jy koeI mnu`K prmwqmw dw nwm iek GVI-mwqR hI cyqy kry qW 
aus ƒ (lok prlok ivc) Awdr imldw hY [8[1[8[ 

not:- ieh AStpdI ‘Gru 2’ dI hY [ pihlIAW 7 AStpdIAW ‘Gru 1’ dIAW hn [ ku`l 
joV 8 hY [ 

not:- ieh AStpdI rwg bsMq Aqy rwg ihMfol dohW imlvyN rwgW ivc gweI jwxI hY [ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਘਰੁ ੨ ਮ ਹਲ ਾ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕñਇਆ ਨ ਗਿ ਰ ਇ ਕੁ ਬਾਲਕੁ ਵਿਸਆ 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਿਥਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਜਤਨ ਕਿਰ ਥਾ ਕੇ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਭਰਮਾਈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ 

ਬਾਲਕੁ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਣੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਹੁ ਿਮਰਤਕੁ ਮੜਾ ਸਰ ੀਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਜਤੁ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਵਿਸਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਿਰ ਉਦਕੁ 
ਚੁਆਇਆ ਿਫਿਰ ਹਿਰਆ ਹੋਆ ਰਿਸਆ ॥੨॥ ਮੈ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਖੋਿਜਆ ਇਕੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਬਾਹਰੁ ਖੋਿਜ ਮੁਏ ਸਿਭ ਸਾ ਕਤ ਹਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ਦੀਨਾ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਿਜਉ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਿਬਦਰ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ ਿਮਿਲਓ ਸੁਦਾਮਾ ਭਾਵਨੀ ਧਾਿਰ 

ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਗੈ ਦਾਲਦੁ ਭੰਿਜ ਸਮਾ ਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1191} 
pdArQ:- kWieAw—srIr [ ngir—ngr ivc [ kWieAw ngir—srIr-ngr ivc [ 
bwlku—AM\wx mn [ iKnu plu—rqw Br smy leI BI [ iQru—Afol [ aupwv—{l&z 
‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ kir—kr ky [ bwrM bwr—muV muV [ BrmweI—Btkdw iPrdw hY 
[1[ 

Twkur—hy mwlk! iekqu Gir—ie`k itkwxy qy [ Awxu—ilAw, itkw dy [ q—qdoN [ 
pweIAY—imldw hY [ Bju—ismirAw kr [ nIswxu—(pRBU dy dr qy phuMcx leI) rwhdwrI, 
prvwnw [1[rhwau[ 

imrqku—murdw [ mVw—mVH, im`tI dw Fyr [ sBu jgu—swrw jgq [ ijqu—ijs ivc, jy 
ies ivc [ guir—gurU ny [ audku—jl, pwxI [ hirAw—hrw-Brw, Awqmk jIvn vwlw [ 
risAw—qrwvq vwlw [2[ 

inrKq inrKq—cMgI qrHW vyKidAW vyKidAW [ sBu—swrw [ gurmuiK—gurU ny [ clqu—
qmwSw [ bwhru—bwhrlw pwsw, dunIAw, jgq [ Koij—FUMF ky [ muey—Awqmk mOq shyV 
bYTy [ siB—swry [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ gurmqI—gurU dI miq auqy qur 
ky [ Gir—ihrdy-Gr ivc [3[ 

dInw dIn—kMgwlW qoN kMgwl, mhw kMgwl [ dieAwl—dieAwvwn [ ibdr—ik®Sn jI dw 
pRis`D Bgq [ ieh ivAws dw pu`qr sI [ ik®Sn jI durjoDn dy mhlW ivc jwx dy QW Bgq 



 

ibdr dy Gr gey sn [ “AYso Bwau ibdr ko dyiKE Ehu grIbu moih BwvY [” BwvnI—srDw [ 
Dwir—Dwr ky [ AwgY—(Gr phuMcx qoN) pihlW hI [ dwldu—grIbI [ BMij—dUr kr ky, 
nws kr ky [4[ 

ArQ:- hy myry mwlk! (AsW jIvW dy ies) AM\wx mn ƒ qUM hI ie`k itkwxy qy ilAw (qyrI 
imhr nwl hI mn BtkxoN ht ky itk skdw hY) [ hy BweI! jdoN gurU imldw hY qdoN pUrn 
prmwqmw iml pYNdw hY (qdoN mn BI itk jWdw hY) [ (ies vwsqy, hy BweI! gurU dI srn pY 
ky) prmwqmw dw nwm jipAw kr (ieh hir nwm hI prmwqmw dy dr qy phuMcx leI) rwhdwrI 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! srIr-ngr ivc (ieh mn) iek (Aijhw) AM\wx bwl v`sdw hY jo rqw Br smy leI 
BI itikAw nhIN rih skdw [ (ies ƒ itkwx vwsqy lok) AnykW hIly AnykW jqn kr ky Q`k 
jWdy hn, pr (ieh mn) muV muV Btkdw iPrdw hY [1[ 

hy BweI! jy ies (srIr) ivc prmwqmw dw nwm nhIN v`isAw, qW ieh murdw hY qW ieh inrw 
im`tI dw Fyr hI hY [ hy BweI! swrw jgq hI nwm qoN ibnw murdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw 
nwm (Awqmk jIvn dyx vwlw) jl hY, gurU ny (ijs mnu`K dy mUMh ivc ieh nwm-) jl co 
id`qw, auh mnu`K muV Awqmk jIvn vwlw ho igAw, auh mnu`K Awqmk qrwvq vwlw ho igAw 
[2[ 

hy BweI! prmwqmw qoN tu`ty hoey swry mnu`K dunIAw FUMF FUMF ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ 
pr gurU ny (mYƒ) iek Ajb qmwSw ivKwieAw hY, mYN bVy ghu nwl Awpxw swrw srIr (hI) 
KoijAw hY, gurU dI miq au~qy qur ky mYN Awpxy ihrdy-Gr ivc hI prmwqmw ƒ l`B ilAw hY 
[3[ 

hy BweI! prmwqmw v`fy v`fy grIbW au~qy (sdw) dieAwvwn huMdw AwieAw hY ijvyN ik ik®Sn 
(grIb) ibdr dy Gr AwieAw sI [ qy, jdoN (grIb) sudwmw srDw Dwr ky (ik®Sn jI ƒ) 
imilAw sI, qW (vwps aus dy Awpxy Gr phuMcx qoN) pihlW hI aus dI grIbI dUr kr ky 
hryk pdwrQ (aus dy Gr) phuMc cukw sI [4[ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਵਡੇਰੀ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਿਰ ਆਿਪ ਰਖਾਈ ॥ ਜੇ ਸਿ ਭ ਸਾ ਕਤ ਕਰਿਹ ਬਖੀਲੀ ਇਕ ਰਤੀ 
ਿਤਲੁ ਨ ਘਟਾ ਈ ॥ ੫॥ ਜ ਨ ਕੀ ਉ ਸਤਿ ਤ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਦਹ ਿਦਿਸ ਸੋ ਭਾ ਪਾਈ ॥ ਿਨੰਦ ਕੁ ਸਾਕਤੁ ਖਿਵ 
ਨ ਸਕੈ ਿਤਲੁ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਲੂਕੀ ਲਾਈ ॥੬॥ ਜਨ ਕਉ ਜਨੁ ਿਮਿਲ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਾ 
॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ਜੋ ਹੋਵਿਹ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੭॥ ਆਪੇ ਜਲੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਮਲ ਾਏ ਿਜਉ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾ ਵੈ ॥੮॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
1191} 
pdArQ:- kI—dI, dI rwhIN, dy kwrn [ pYj—ie`zq [ vfyrI—bhuq v`fI [ Twkuir—Twkur 



 

ny [ siB—swry [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ krih—{bhu-vcn} krn [ 
bKIlI—(nwm jpx vwly dI) inMidAw, cuZlI [5[ 

jn—prmwqmw dw Bgq [ ausqiq—soBw [ idis—pwsw [ dhidis—dsIN pwsIN, swry jgq 
ivc [ swkqu—{iek-vcn} pRBU nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ Kiv n skY—shwr nhIN skdw [ 
Gir—ihrdy-Gr ivc [ lUkI—cuAwqI [6[ 

imil—iml ky [ pwvY—hwsl krdw hY [ prgwsw—cwnx [ pRIqm ipAwry—pRIqm-pRBU ƒ 
ipAwry l`gdy hn [ jo—ijhVy [ hovih—{bhu-vcn} huMdy hn [ dwsin dwsw—dwsW dy dws 
[7[ 

Awpy—(pRBU) Awp hI [ AprMpru krqw—byAMq prmwqmw [ myil—(gurU dI) sMgiq ivc [ 
imlwvY—imlWdw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ jlih—jl 
ivc hI [8[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm (jpx vwilAW) dI bhuq izAwdw ie`zq (lok prlok ivc 
huMdI) hY [  BgqW dI ieh ie`zq sdw qoN hI) mwlk-pRBU ny Awp (hI) bcweI hoeI hY [ 
prmwqmw qoN tu`ty hoey jy swry bMdy (rl ky BI Bgq jnW dI) inMidAw krn, (qW BI prmwqmw 
auhnW dI ie`zq) rqw Br BI Gtx nhIN dyNdw [5[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (jpx dw sdkw hI prmwqmw dy) syvk dI (lok-prlok ivc) 
soBw huMdI hY, (syvk nwm dI brkiq nwl) hr pwsy soBw K`tdw hY [ pr prmwqmw nwloN tu`tw 
hoieAw inMdk mnu`K (syvk dI ho rhI soBw ƒ) rqw Br BI jr nhIN skdw (ies qrHW auh 
inMdk syvk dw qW kuJ nhIN ivgwV skdw, auh) Awpxy ihrdy-Gr ivc (hI eIrKw qy swVy 
dI) cuAwqI lweI r`Kdw hY (inMdk Awp hI AMdry AMdr sVdw-Bu`jdw rihMdw hY) [6[ 

hy BweI! (inMdk qW AMdry AMdr sVdw hY, dUjy pwsy) prmwqmw dw Bgq pRBU dy Bgq ƒ iml 
ky soBw K`tdw hY, aus dy Awqmk guxW ivc (Bgq-jn ƒ iml ky) hor guxW dw vwDw huMdw hY [ 
hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy dwsW dy dws bxdy hn, auh prmwqmw ƒ ipAwry l`gdy hn 
[7[ 

hy BweI! (prmwqmw sBnW auqy dieAw krn vwlw hY [ auh swkq inMdk ƒ BI bcwx vwlw hY 
[ swkq inMdk dy AMdr dI eIrKw dI A`g buJwx leI) auh byAMq krqwr Awp hI jl hY, auh 
Awp hI (inMdk ƒ BI gurU dI) sMgiq ivc (ilAw) joVdw hY [ hy nwnk! prmwqmw gurU dI 
srn pw ky (inMdk ƒ BI) Awqmk Afolqw ivc (ieauN) imlw dyNdw hY ijvyN pwxI pwxI ivc 
iml jWdw hY [8[1[9[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਤੁਕੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਿਣ ਸਾ ਖੀ ਮਨ ਜਿਪ ਿਪਆਰ ॥ 
ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਆ ਕਿਹ ਏਕ ਬਾਰ ॥ ਬਾਲਮੀਕੈ ਹੋਆ ਸਾਧ ਸੰਗੁ ॥ ਧਰ੍ੂ ਕਉ ਿਮਿਲ ਆ ਹਿਰ ਿਨਸੰਗ 



 

॥੧॥ ਤੇਿਰਆ ਸੰਤਾ ਜਾਚਉ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥ ਲੇ ਮਸਤਿਕ ਲਾਵਉ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਦੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗਿਨਕਾ ਉਧਰੀ ਹਿਰ ਕਹੈ ਤੋਤ ॥ ਗਜ ਇੰਦਰ੍ ਿਧਆ ਇਓ ਹਿਰ ਕੀਓ ਮੋਖ ॥ ਿਬਪਰ੍ ਸੁਦਾਮੇ ਦਾਲਦੁ ਭੰਜ ॥ 
ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਭਜੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥੨॥ ਬਿਧਕੁ ਉਧਾਿਰਓ ਖਿਮ ਪਰ੍ਹਾਰ ॥ ਕੁਿਬਜਾ ਉਧਰੀ ਅੰਗੁਸਟ ਧਾਰ ॥ 
ਿਬਦਰੁ ਉਧਾਿਰਓ ਦਾਸਤ ਭਾਇ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੩॥ ਪ ਰ੍ਹ ਲ ਾ ਦ ਰਖੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਆਪ ॥ 
ਬਸਤਰ੍ ਛੀਨਤ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਰ ਖੀ ਲਾਜ ॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਅੰਤ ਬਾਰ ॥ ਰੇ ਮਨ ਸੇਿਵ ਤੂ ਪਰਿਹ ਪਾਰ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1192} 
pdArQ:- suix—sux ky [ swKI—(gurU dI) is`iKAw [ mn—hy mn! jip ipAwr—ipAwr 
nwl (prmwqmw dw nwm) jipAw kr [ auDirAw—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG igAw [ 
kih—AwK ky, ismr ky [ eyk bwr—ieko vwrI, sdw leI [ swD sMgu—gurU dI sMgiq [ 
kau—ƒ [ insMg—Jwkw lwh ky [1[ 

jwcau—jwcauN, mYN mMgdw hW [ crn ryn—crnW dI DUV [ ly—lY ky [ msqik—m`Qy au~qy [ 
lwvau—lwvauN, mYN lwvW [ kir ik®pw dyn—dyx dI ikrpw kr [1[rhwau[ 

ginkw—vysuAw [ auDrI—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG geI [ khY—aucwrdw hY [ qoq—qoqw 
[ gj—hwQI [ gj ieMdR—v`fw hwQI [ kIE—kr id`qw [ moK—bMDnW qoN Awzwd [ ibpR—
bRwhmx [ dwldu—grIbI [ BMj—nws (kIqw) [ Bju—jipAw kr [2[ 

biDku—iSkwrI [ auDwirAw—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw [ Kim—qIr nwl [ Kim 
pRhwr—(ik®Sn jI ƒ) qIr nwl mwrn vwlw [ kuibjw—ku`by l`k vwlI [ AMgust—AMgUTw [ 
AMgust Dwr—(ik®Sn jI dy) AMgUTy dy Cuhx nwl [ dws—syvk [ dwsq Bwie—syvw dy Bwv 
nwl [3[ 

pYj—lwj, ie`zq [ bsqR—k`pVy [ bsqR CInq—bsqR Kohy jwx vyly [ ijin—ijs ny [ 
ijin ijin—ijs ijs ny [ syivAw—srn leI, Awsrw ilAw, BgqI kIqI [ AMq bwr—
A^Irly smy [ prih pwr—qUM (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jwihˆgw [4[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN qyry sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw hW, dyx dI ikrpw kr (auh crn-
DUV lY ky) mYN Awpxy m`Qy qy lwvWgw [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! (gurU dI) is`iKAw sux ky pRym nwl (prmwqmw dw nwm) jipAw kr [ Ajwml 
(pRBU dw nwm) jp ky sdw leI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG igAw [ bwlmIk ƒ gurU dI 
sMgiq pRwpq hoeI (aus ny BI hir-nwm jipAw, qy, aus dw pwr-auqwrw ho igAw) [ (nwm 
jpx dI hI brkiq nwl) DR¨ ƒ prmwqmw pRq`K ho ky iml ipAw [1[ 

hy (myry) mn! (ijauN ijauN) qoqw rwm-nwm aucwrdw sI (aus ƒ rwm-nwm isKwlx leI ginkw 
BI rwm-nwm aucwrdI sI, qy, nwm ismrn dI brkiq nwl) ginkw (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμG geI [ (srwp dy kwrn gMDrb qoN bxy hoey) v`fy hwQI ny (srovr ivc qMdUey dI PwhI ivc 



 

Ps ky) prmwqmw dw iDAwn DirAw, prmwqmw ny aus ƒ (qMdUey dI) PwhI ivcoN bcw ilAw [ 
sudwmy bRwhmx dI (ik®Sn jI ny) grIbI k`tI [ hy (myry) mn! qUM BI prmwqmw dw Bjn kirAw 
kr [2[ 

hy (myry) mn! (ik®Sn jI ƒ) qIr nwl mwrn vwly iSkwrI ƒ (ik®Sn jI ny sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw id`qw [ (ik®Sn jI dy) AMgUTy dI Cuh nwl kuibjw pwr lμG geI [ ibdr ƒ (aus dy) 
syvw Bwv dy kwrn (ik®Sn jI ny) pwr lμGw id`qw [ hy (myry) mn! qUM BI prmwqmw dw iDAwn 
DirAw kr [3[ 

hy (myry) mn! pRhlwd dI ie`zq prmwqmw ny Awp r`KI [ (durjoDn dI sBw ivc dRopqI ƒ 
ngn krn leI jdoN) dRopqI dy bsqR lwhy jw rhy sn, qdoN (ik®Sn jI ny aus dI) ie`zq 
bcweI [ hy mn! ijs ijs ny BI AOKy vyly prmwqmw dw p`lw PiVAw (prmwqmw ny aus dI 
lwj r`KI) [ hy (myry) mn! qUM BI prmwqmw dI srn pau, (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG 
jwihˆgw [4[ 

ਧੰਨੈ ਸੇਿਵਆ ਬਾਲ ਬੁਿਧ ॥ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ ਗੁ ਰ ਿਮਿਲ ਭਈ ਿਸਿਧ ॥ ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁ ਿਰ ਕੀਓ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਰੇ ਮਨ 
ਤੂ ਭੀ ਹੋਿਹ ਦਾਸੁ ॥੫॥ ਜੈਦੇਵ ਿਤਆਿਗਓ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਨਾਈ ਉਧਿਰਓ ਸੈਨੁ ਸੇਵ ॥ ਮਨੁ ਡੀਿ ਗ ਨ ਡੋਲੈ 
ਕਹੂ ੰ ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਤਰਸਿਹ ਸਰਿਣ ਪਾਇ ॥੬॥ ਿਜਹ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਠਾਕੁਿਰ ਕੀਓ ਆਿਪ ॥ ਸੇ ਤ ੈ ਂ 

ਲੀਨੇ ਭਗਤ ਰਾਿਖ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਕੋ ਇ ॥ ਇਹ ਿਬਿਧ ਦੇਿਖ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇਵ 
॥੭॥ ਕਬੀਿ ਰ ਿਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ ਨਾਮਦੇਵ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਸਿਹ ਸੰਿਗ ॥ ਰਿਵਦਾਸ ਿਧਆਏ ਪਰ੍ਭ 
ਅਨੂਪ ॥ ਗੁ ਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਿਵੰਦ ਰੂਪ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1192} 
pdArQ:- DMnY—DMny (Bgq) ny [ syivAw—BgqI kIqI [ bwl buiD—bwlkW vwlI bu`DI 
pRwpq kr ky, vYr-ivroD vwlw suBwau imtw ky {Coty bwlW dy AMdr iehI ^ws is&iq hY ik 
auhnW dy AMdr iksy vwsqy vYr nhIN huMdw} [ 

gur imil—gurU ƒ iml ky [ isiD—(Awqmk jIvn ivc) sPlqw [ kau—ƒ [ guir—gurU ny 
[ pRgwsu—Awqmk jIvn dw cwnx [ hoih—ho jw [ dwsu—(prmwqmw dw) syvk [5[ 

AhMmyv—haumY, AhMkwr [ auDirE—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG igAw [ syv—BgqI (kr 
ky) [ mnu—(sYx dw) mn [ fIig—if`g ky [ khUM jwie—iksy BI QW [ mn—hy mn! 
qrsih—pwr lμG jwihˆgw [ pwie—pw ky, pY ky [6[ 

ijh—ijnHW au~qy [ AnugRhu—ikrpw [ Twkuir—qYN Twkur ny [ sy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ 
rwiK lIny—(sMswr-smuMdr qoN) bcw ley [ ieh ibiD—ieh qrIkw [ dyiK—vyK ky [7[ 

eyk rMg—ie`k dy ipAwr ivc itk ky [ bsih—(hir jI) v`sdy hn [ sMig—nwl [ AnUp—
aupmw-rihq, sohxw, suMdr [ nwnk—hy nwnk! gurdyv—siqgurU [8[ 



 

ArQ:- hy (myry) mn! DMny ny (gurU dI srn pY ky) bwlW vwlI (inrvYr) bu`DI pRwpq kr ky 
prmwqmw dI BgqI kIqI [ gurU ƒ iml ky iqRlocn ƒ BI Awqmk jIvn ivc sPlqw pRwpq 
hoeI [ gurU ny (Bgq) byxI ƒ Awqmk jIvn dw cwnx b^iSAw [ hy (myry) mn! qUM BI 
prmwqmw dw Bgq (iesy qrHW) bx [5[ 

hy (myry) mn! (gurU ƒ iml ky) jYdyv ny (Awpxy bRwhmx hox dw) mwx C`ifAw [ sYx nweI 
(gurU dI srn pY ky) BgqI dI brkiq nwl (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG igAw, (sYx dw) mn 
iksy BI QW (mwieAw dy TyifAW nwl) if`g ky foldw nhIN sI [ hy (myry) mn! (gurU dI) srn 
pY ky qUM BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jwihˆgw [6[ 

hy pRBU! ijnHW Bgq jnW auqy qYN Twkur ny Awp imhr kIqI, auhnW ƒ qUM (sMswr-smuMdr ivcoN) 
bcw ilAw, qUM auhnW dw nwh koeI gux qy nwh koeI AOgux ivcwirAw [ hy pRBU! qyrI ies 
iksm dI dieAwlqw vyK ky (myrw BI) mn (qyrI) BgqI ivc l`g ipAw hY [7[ 

hy nwnk! kbIr ny iek-rs ipAwr ivc itk ky prmwqmw dw iDAwn DirAw [ pRBU jI 
nwmdyv jI dy BI nwl v`sdy hn [ rivdws ny BI sohxy pRBU dw ismrn kIqw [ (iehnW sBnW 
au~qy gurU ny hI ikrpw kIqI) [ hy nwnk! gurU prmwqmw dw rUp hY (qUM BI gurU dI srn ipAw 
rhu) [8[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਭਰ੍ਮੇ ਜੋਿਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਿਬਨੁ ਨਰਿਕ ਪਾਿਹ ॥ ਭਗਿ ਤ 
ਿਬਹੂਨਾ ਖੰਡ ਖੰਡ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਜਮੁ ਦੇਤ ਡੰਡ ॥੧॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹੁ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਮ ੀਤ ॥ ਸਾ ਚ ਸਬਦ ਕਿਰ 
ਸਦਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਆਵਤ ਕਹੂੰ ਕਾਜ ॥ ਧੂੰਮ ਬਾਦਰ ਸਿਭ ਮਾਇਆ ਸਾਜ ॥ ਪਾਪ 
ਕਰੰਤ ੌ ਨਹ ਸੰਗਾਇ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰ ਤ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ॥ ਮੋਹ ਲ ੋ ਭ ਡੂ ਬ ੌ 
ਸੰਸਾਰ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮ ਨ ੁ ਵਿਸ ਕੀ ਆ ॥ ਸੁਪਨੈ ਨਾਮੁ ਨ ਹਿਰ ਲੀਆ ॥੩॥ ਕਬ ਹੀ ਰਾਜਾ ਕਬ 
ਮੰਗਨਹਾਰੁ ॥ ਦੂਖ ਸੂਖ ਬਾਧੌ ਸੰਸਾਰ ॥ ਮਨ ਉਧਰਣ ਕਾ ਸਾਜੁ ਨਾਿਹ ॥ ਪਾਪ ਬੰਧਨ ਿਨਤ ਪਉਤ ਜਾਿਹ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1192} 
pdArQ:- BRmy—Btkdy hn [ mwih—ivc [ nrik—nrk ivc [ pwih—pYNdy hn [ 
ibhUnw—s`Kxw [ KMf KMf—toty toty [ fMf—szw [1[ 

myry mIq—hy myry im`qr! swc sbd—sdw kwiem rihx vwlI is&iq-swlwh [1[rhwau[ 

sMqoKu—mwieAw vloN iqRpqI [ khUM kwj—iksy BI kMmW ivc [ DUMm bwdr—DUMeyN dy b`dl [ 
siB swj—swry qmwSy [ sMgwie—sMgdw, Srm krdw [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw-zhr [ mwqw—msq [ AwvY jwie—jMmdw mrdw rihMdw hY [2[ 

hau hau—mYN mYN [ krq—kridAW [ bDy—vDdy jWdy hn [ kwim—kwm-vwsnw ny [ kRoiD—
kRoD ny [ vis—v`s ivc, kwbU ivc [ supnY—supny ivc, kdy BI [3[ 



 

kb hI—kdy [ mMgnhwru—mMgqw [ bwDO—b`Jw hoieAw [ auDrx kw—(sMswr-smuMdr ivc 
fu`bx qoN) bcwx dw [ swju—au~dm [ bMDn—PwhIAW [ pauq jwih—pYNdy jWdy hn [4[ 

ArQ:- hy myry im`qr! sdw prmwqmw dw Bjn kirAw kr [ sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw dI is&iq-swlwh nwl sdw ipAwr bxweI r`K [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy ismrn qoN ibnw mnu`K nrk ivc pey rihMdy hn, AnykW jUnW AnykW 
jnmW ivc Btkdy iPrdy hn [ BgqI qoN ibnw (auhnW dw mn AnykW dOVW-B`jW ivc) toty toty 
hoieAw rihMdw hY [ Awqmk jIvn dI sUJ qoN ibnw jmrwj BI auhnW ƒ szw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zhr dw m`qw hoieAw mnu`K jnm mrn dy gyV 
ivc ipAw rihMdw hY, iksy BI kMmW ivc (aus ƒ) mwieAw vloN iqRpqI nhIN huMdI [ (aus ƒ ieh 
smJ nhIN AwauNdI ik) mwieAw dy swry kOqk-qmwSy DUMey dy b`dl (hI) hn (hvw dy ie`ko bu`ly 
nwl au~f jwx vwly) [ (mwieAw ivc msq mnùK) pwp krdw BI iJjkdw nhIN [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny kdy supny ivc BI prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, mYN mYN kridAW 
aus dy AMdr ivkwr vDdy jWdy hn, jgq dy moh Aqy loB ivc auh sdw fu`bw rihMdw hY [ 
kwm-vwsnw ny kRoD ny (aus dw) mn sdw Awpxy kwbU ivc kIqw huMdw hY [3[ 

hy BweI! (nwm qoN s`Kxw mnu`K) cwhy kdy rwjw hY cwhy mMgqw, auh sdw jgq dy du`KW suKW ivc 
jkiVAw rihMdw hY [ Awpxy mn ƒ (sMswr-smuMdr dy ivkwrW ivc fu`bx qoN) bcwx dw auh 
koeI au~dm nhIN krdw [ pwpW dIAW PwhIAW aus ƒ sdw pYNdIAW jWdIAW hn [4[ 

ਈਠ ਮੀਤ ਕੋਊ ਸਖਾ ਨਾਿਹ ॥ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖñਿਹ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕੀਨçੈ ਹੋਤ ਿਬਕਾਰ ॥ ਸੇ ਛੋਿਡ 
ਚਿਲਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਗਵਾਰ ॥੫॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਹੁ ਭਰਿਮਆ ॥ ਿਕਰਤ ਰੇਖ ਕਿਰ ਕਰਿਮਆ ॥ 
ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਅਿਲਪਤੁ ਆਿਪ ॥ ਨਹੀ ਲੇਪੁ ਪਰ੍ਭ ਪੁੰਨ ਪਾਿਪ ॥੬॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਦਇਆਲ ॥ ਤੇਰੀ 

ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਠਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੇਹੁ ਨਾਉ ॥੭॥ ਤੂ ਕਰਤ ਾ 
ਤੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ॥ ਤੂ ਊ ਚਾ ਤੂ ਬਹੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲਿੜ ਲੇਹੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪਰ੍ਭ ਕੀ 
ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1193} 
pdArQ:- eIT—ieSt, ipAwry [ sKw—swQI [ bIij—bIj ky, (cMgy mMdy) krm kr ky [ 
Awpy—Awp hI [ KWih—(jIv auhnW kIqy krmW dw) Pl Bogdy hn [ jw kY kIn@Y—ijnHW 
pdwrQW dy iek`Ty kIiqAW [ hoq—(pYdw) huMdy hn [ sy—auh pdwrQ {bhu-vcn} [ gvwr—
mUrK mnu`K [5[ 

moih—moh ivc (Ps ky) [ BrimAw—Btkdw hY [ ikrq—kIqy hoey krm [ ikrq ryK—
(ipCly) kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [ kir—kry, krdw hY [ krimAw—(hor auho ijhy 
hI) krm [ krxYhwru—sBu kuJ kr skx vwlw [ Ailpqu—inrlyp, ijs au~qy mwieAw dw 
pRBwv nhIN pY skdw [ lypu—Asr, pRBwv [ puMn—(imQy hoey) puMnW dy kwrn [ pwip—pwp dy 



 

kwrn [6[ 

goibMd—hy goibMd! ik®pwl—hy ikrpwl! Twau—QW [ kir—kr ky [7[ 

krxhwru—sB kuJ krn dI smrQw vwlw [ Apwru—byAMq, ijs dI hsqI dw pwrlw bMnw 
nhIN l`B skdw {A-pwru} [ kir—kr ky [ liV—lV nwl, p`ly nwl [ nwnk—hy nwnk! 
[8[ 

ArQ:- hy BweI! ipAwry im`qrW ivcoN koeI BI (qoV qk swQ inbwhux vwlw) swQI nhIN bx 
skdw [ (swry jIv cMgy mMdy) krm Awp kr ky Awp hI (auhnW kIqy krmW dw) Pl Bogdy hn 
(koeI im`qr mdd nhIN kr skdw) [ hy BweI! ijnHW pdwrQW dy iek`Ty kridAW (mnu`K dy mn 
dy AnykW) ivkwr pYdw huMdy rihMdy hn (jdoN AMq smw AwauNdw hY, qW) mUrK iek iKn ivc hI 
auhnW (pdwrQW) ƒ C`f ky (ieQoN) qur pYNdw hY [5[ 

hy BweI! (prmwqmw dw ismrn Bulw ky mnu`K) mwieAw dy moh dy kwrn bhuq Btkdw iPrdw 
hY, (ipCly) kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr (mnùK hor auho ijhy hI) krm krI jWdw hY [ hy 
BweI! sB kuJ krn dy smr`Q prmwqmw Awp inrlyp hY (aus au~qy mwieAw dw pRBwv nhIN pY 
skdw) [ pRBU au~qy nwh qW (jIvW dy imQy hoey) puMn krmW (dy kIqy jwx qoN pYdw hox vwly 
AhMkwr Awidk) dw Asr huMdw hY, nwh iksy pwp dy kwrn (Bwv, aus pRBU ƒ nwh AhMkwr 
nwh ivkwr Awpxy Asr hyT ilAw skdw hY) [6[ 

hy dieAw dy somy goibMd! hy srb-ivAwpk! hy ikrpwl! mYN qyrI srn AwieAw hW, myrI 
r`iKAw kr [ qYQoN ibnw myrw hor koeI QW nhIN [ hy pRBU! imhr kr ky mYƒ Awpxw nwm b^S 
[7[ 

hy nwnk! pRBU dy dws pRBU dI srn pey rihMdy hn (qy, aus dy dr qy ArzoeI krdy hn—hy 
pRBU!) qUM (sB jIvW ƒ) pYdw krn vwlw hYN, qUM sB kuJ krn dI smrQw r`Kdw hYN, qUM sB qoN 
au~cw hYN, qUM bVw byAMq hYN, imhr kr (swƒ) Awpxy lV nwl lweI r`K [8[2[ 

ਬਸੰਤ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲੁ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਕੈ ਹੋਹੁ ਹਿਰਆ ਭਾਈ ॥ 
ਕਰਿਮ ਿਲਖੰਤੈ ਪਾਈਐ ਇਹ ਰੁਿਤ ਸੁਹਾਈ ॥ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਮਉਿਲਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥ 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਲਥੀ ਸਭ ਛਾਈ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਰੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ ਧਾਈ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1193} 
pdArQ:- mhlu—srIr {not:- ieQy l&z ‘mhlw’ dy QW l&z ‘mhlu’ hY} [ mhlu 5—
srIr pMjvW, gurU nwnk pMjvW srIr, Bwv, gurU Arjn [ hirAw—Awqmk jIvn vwlw [ 
krim—b^SS dy lyK rwhIN [ ieh ruiq—nwm jpx leI ieh mnu`Kw srIr dI ruiq [ 
suhweI—sohxI [ mauilAw—iKiVAw [ CweI—kwl^, mYl [ DweI—Btkxw [ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismr ky Awqmk jIvn vwlw bx jw (ijvyN pwxI imlx 



 

nwl ru`K ƒ hirAwvl iml jWdI hY) [ (nwm jpx vwsqy mnu`Kw jnm dw) ieh sohxw smw 
(pUrbly kIqy krmW Anuswr pRBU vloN) ilKy b^SS dy lyK dy au~GVn nwl hI imldw hY [ 
(ijvyN vrKw nwl) jMgl bnspqI swrw jgq iKV pYNdw hY, (iqvyN aus mnu`K dw lUμ lUμ iKV 
pYNdw hY jo) AMimRq nwm-rUp Pl hwsl kr lYNdw hY [ gurU ƒ iml ky (aus dy ihrdy ivc) suK 
pYdw huMdw hY, aus dy mn dI mYl lih jWdI hY [ nwnk (BI) pRBU dw hI nwm ismrdw hY (qy jo 
mnu`K ismrdw hY aus ƒ) muV muV jnm mrn dy gyV ivc Btkxw nhIN pYNdw [1[ 

ਪੰਜੇ ਬਧੇ ਮਹਾਬਲੀ ਕਿਰ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥ ਆਪਣੇ ਚਰਣ ਜਪਾਇਅਨੁ ਿਵਿਚ ਦਯੁ ਖੜੋਆ ॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਿ ਭ 
ਿਮਿਟ ਗਏ ਿਨਤ ਨਵਾ ਿਨਰੋਆ ॥ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ਿਫਿਰ ਪਾਇ ਨ ਮੋਆ ॥ ਿਜਸ ਤੇ 
ਉਪਿਜਆ ਨਾਨਕਾ ਸੋਈ ਿਫਿਰ ਹੋਆ ॥੨॥ 
pdArQ:- pMjy—kwm Awidk pMj hI ivkwr [ blI—blvwn [ FoAw—Bytw [ jpwieAnu—
aus ny jpwey [ ivic—aus dy ihrdy ivc [ dXu—idAwl pRBU [ siB—swry [ inroAw—rog 
rihq, Arog [ rYix—rwq [ moAw—mOq, jnm mrn dw gyV [ 

ArQ:- ijs mnu`K ny (pRBU dw ismrn-rUp) s`cI Bytw (pRBU dI hzUrI ivc) pyS kIqI hY, pRBU 
ny aus dy kwmwidk pMjy hI v`fy blI ivkwr bMnH id`qy hn, (ijs krky) aus dy swry hI rog qy 
shsy imt jWdy hn, auh sdw pivqR-Awqmw qy Arog rihMdw hY [ auh mnu`K idn rwq 
prmwqmw dw nwm ismrdw hY, aus ƒ jnm mrn dw gyV nhIN lwxw pYNdw [ 

hy nwnk! ijs prmwqmw qoN auh pYdw hoieAw sI (ismrn dI brkiq nwl) ausy dw rUp ho 
jWdw hY [2[ 

ਿਕਥਹੁ ਉਪਜੈ ਕਹ ਰਹੈ ਕਹ ਮਾਿਹ ਸਮ ਾਵੈ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿ ਭ ਖ ਸਮ ਕੇ ਕਉ ਣੁ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਕਹਿਨ 
ਿਧਆਇਿਨ ਸੁਣਿਨ ਿਨਤ ਸੇ ਭਗਤ ਸੁ ਹਾਵੈ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਿਹਬੋ ਦੂਸਰੁ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਸਚੁ ਪੂਰੈ 
ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1193} 
pdArQ:- kh mwih—kwhdy ivc? smwvY—lIn ho jWdw hY [ khin—kihMdy hn [ suhwvY—
sohxy l`gdy hn [ lvY n lwvY—brwbrI nhIN kr skdw [ guir—gurU ny [ aupdyisAw—nyVy 
ivKw id`qw hY [ scu—sdw-iQr pRBU [ Agocru—A-go-cru [ go—ieMdRy [ 

ArQ:- swry jIv Ksm-pRBU dy pYdw kIqy hoey hn, koeI BI (Awpxy pYdw krn vwly dy guxW 
dw) mu`l nhIN pw skdw, (koeI nhIN d`s skdw ik) pRBU ikQoN pYdw huMdw hY ikQy rihMdw hY qy 
ikQy lIn ho jWdw hY [ 

jo jo aus pRBU dy gux aucwrdy hn cyqy krdy hn suxdy hn auh Bgq sohxy (jIvn vwly) ho 
jWdy hn [ 

prmwqmw AphuMc hY, ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY sB dw mwlk hY, koeI aus dI brwbrI nhIN 



 

kr skdw [ nwnk aus sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh suxWdw hY, pUry gurU ny auh pRBU nyVy 
ivKw id`qw hY (AMdr v`sdw ivKw id`qw hY) [3[1[ 

ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤñ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਉਲੀ ਧਰਤੀ ਮਉਿਲਆ 
ਅਕਾਸੁ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਮਉਿਲਆ ਆਤਮ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥੧॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਮਉਿਲਆ ਅਨਤ ਭਾਇ ॥ ਜਹ 
ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਤੀਆ ਮਉਲੇ ਚਾਿਰ ਬੇਦ ॥ ਿਸੰਿਮਰ੍ਿਤ ਮਉਲੀ ਿਸਉ 
ਕਤੇਬ ॥ ੨॥ ਸੰਕਰੁ ਮਉਿਲਓ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ ਕਬ ੀਰ ਕੋ ਸੁਆ ਮੀ ਸਭ ਸਮਾ ਨ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1193} 
pdArQ:- maulI—iKVI hoeI hY, tihk rhI hY, suhxI l`g rhI hY [ Git Git—hryk Gt 
ivc [ mauilAw—iKiVAw hoieAw hY, cmk idKw irhw hY, Bwv mwr irhw hY [ pRgwsu—cwnx, 
joq [ Awqm pRgwsu—Awqmw dw pRkwS, prmwqmw dI joq dw cwnx [1[ 

rwjw—pRkwS-srUp [ Anq—Anμq [ Anq Bwie—Anμq Bwv ivc, byAMq qrIikAW nwl, 
Anyk qrHW [ jh—ij`Dr [ dyKau—dyKauN, mYN vyKdw hW [ qh—auDr [ smwie rihAw—
BrpUr hY [1[rhwau[ 

duqIAw—dUjI g`l (ieh hY); Aqy hor (suxo) [ isau kqyb—muslmwnI Drm pusqkW smyq 
[2[ 

sMkru—iSv [ sB—hr QW [ smwn—ieko ijhw [3[ 

ArQ:- (swry jgq dw mwlk) joq-srUp prmwqmw (Awpxy bxwey jgq ivc) Anyk qrHW 
Awpxw pRkwS kr irhw hY [ mYN ij`Dr vyKdw hW, auDr hI auh BrpUr (id`sdw) hY [1[rhwau[ 

hryk Gt ivc aus prmwqmw dw hI pRkwS hY [ DrqI qy AkwS (ausy dI joq dy pRkwS nwl) 
iKVy hoey hn [1[ 

(inrI Drq AkwS hI nhIN) cwry vyd, isimRqIAW qy muslmwnI Drm-pusqk—ieh swry BI 
prmwqmw dI joq nwl prgt hoey hn [2[ 

jog-smwDI lwx vwlw iSv BI (pRBU dI joq dI brkiq nwl) iKiVAw [ (mu`kdI g`l ieh ik) 
kbIr dw mwlk (-pRBU) sB QW ieko ijhw iKV irhw hY [3[ 

Sbd dw Bwv:- prmwqmw srb-ivAwpk hY, ausy dI joq dw pRkwS hr QW ho irhw hY [ 

ਪੰਿਡਤ ਜਨ ਮਾਤੇ ਪਿੜç ਪੁਰਾਨ ॥ ਜੋਗੀ ਮਾਤੇ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ ਸੰਿਨਆਸੀ ਮਾਤੇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ ਤਪਸੀ ਮਾਤੇ 
ਤਪ ਕੈ ਭੇਵ ॥੧॥ ਸਭ ਮਦ ਮਾਤੇ ਕੋ ਊ ਨ ਜਾਗ ॥ ਸੰਗ ਹੀ ਚੋਰ ਘਰੁ ਮੁਸਨ ਲਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਾਗੈ ਸੁਕਦੇ ਉ ਅਰੁ ਅਕੂਰੁ ॥ ਹਣਵੰਤੁ ਜਾਗੈ ਧਿਰ ਲੰਕੂਰੁ ॥ ਸੰਕਰੁ ਜਾਗੈ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥ ਕਿਲ ਜਾਗੇ ਨਾਮਾ 
ਜੈਦੇਵ ॥੨॥ ਜਾਗਤ ਸੋਵ ਤ ਬਹੁ ਪਰ੍ਕਾਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਗੈ ਸੋਈ ਸਾਰੁ ॥ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਕੇ ਅਿਧਕ ਕਾਮ ॥ 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭਿਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1193-1194} 



 

pdArQ:- jn—lok [ {not—l&z ‘jn’ iksy SRyxI dy l&z nwl vrqIey qW aus dw ArQ 
huMdw hY “aus SRYxI dy Awm lok”} [ mwqy—m`qy hoey, msqy hoey, AhMkwrI [ piV@—pVH ky [ 
AhMmyv—AhMkwr [ Byv—Byq, mrm [1[ 

sMg hI—nwl hI; AMdr hI [ musn lwg—T`gx l`g pYNdy hn [1[rhwau[ 

sukdyau—{Skt. _uk} ivAws dy iek pu`qr dw nwm hY [ ieh jMmdw hI Bgq sI, ies ny bVy 
kiTn qp kIqy [ rwjw prIK´q ƒ iesy irSI ny Bwgvq purwx suxwieAw sI [ Ak®¨r—kMs dw 
Brw, ik®Sn jI dw mwmw Aqy Bgq [ lμkUru—{Skt. lwzgul} pUCl [ Dir—Dwr ky [2[ 

bhu pRkwr—keI iksmW dw [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ swru—sRySt [ soeI—auh 
jwgxw [ dyhI—dyh-DwrI, jIv [ AiDk—bhuq [3[ 

ArQ:- sB jIv (iksy nw iksy ivkwr ivc) m`qy pey hn, koeI jwgdw nhIN (id`sdw) [ qy, 
iehnW jIvW dy AMdroN hI (au~T ky kwmwidk) cor iehnW dw (ihrdw-rUp) Gr lu`t rhy hn 
[1[rhwau[ 

pMifq lok purwn (Awidk Drm-pusqkW) pVH ky AhMkwry hoey hn; jogI jog-swDnW dy mwx 
ivc m`qy hoey hn, sMinAwsI (sMinAws dy) AhMkwr ivc fu`by hoey hn; qpI lok ies vwsqy 
msqy hoey hn ik auhnW ny qp dw Byq pw ilAw hY [1[ 

(jgq ivc koeI ivrly ivrly jwgy, ivrly ivrly mwieAw dy pRBwv qoN bcy); jwgdw irhw 
sukdyv irSI qy Ak®¨r Bgq; jwgdw irhw hnUmwn pUCl Dwr ky BI (Bwv, BwvyN lok aus ƒ 
pUCl vwlw hI AwKdy hn) [ pRBU-crnW dI syvw kr ky jwigAw iSv jI [ (hux dy smy) 
kiljug ivc jwgdy rhy Bgq nwmdyv qy jYdyv jI [2[ 

jwgxw qy su`qy rihxw (BI) keI iksm dw hY (cor BI qW rwq ƒ jwgdy hI hn) [ auh jwgxw 
sRySt hY jo gurmuKW dw jwgxw hY (Bwv, jo mnu`K gurU dy snmuK rih ky mwieAw dy h`ly vloN 
sucyq rihMdw hY, auhI jwg irhw hY) [ kbIr AwKdw hY—hy BweI! pRBU dw nwm ismr (ky sucyq 
rhu, ieh ismrn) jIv dy bhuq kMm AwauNdw hY [3[2[ 

not:- kbIr jI bnwrs dy rihx vwly sn [ Bgq nwmdyv jI bMbeI dy izlw sqwrw dy, Aqy 
jYdyv jI bMgwl dy rihx vwly [ kbIr jI iehnW dohW BgqW dw izkr krdy hn [ aus zmwny 
ivc BI iehnW dI soBw swry Bwrq ivc iKlrI hoeI sI, jdoN koeI A^bwrW dw irvwj nhIN sI, 
ikqy ryl g`fIAW BI nhIN sn [ 

Sbd dw Bwv:- jy mnu`K pRBU dw nwm ivswr dyvy, qW kwmwidk AnykW ivkwr aus dy Awcrn 
ƒ, Awqmk-jIvn ƒ igrw dyNdy hn [ koeI pMifq hovy jogI hovy, sMinAwsI hovy qpI hovy, iksy 
dw ilhwz nhIN krdy [ 



 

ਜੋਇ ਖਸਮੁ ਹੈ ਜਾਇਆ ॥ ਪੂਿਤ ਬਾਪੁ ਖੇਲਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਰ੍ਵ ਣਾ ਖੀਰੁ ਿਪਲਾਇਆ ॥੧॥ ਦੇਖਹੁ ਲੋਗਾ 
ਕਿਲ ਕੋ ਭਾ ਉ ॥ ਸੁਿਤ ਮੁਕਲਾਈ ਅਪਨੀ ਮਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਗਾ ਿਬਨੁ ਹੁਰੀਆ ਮਾਰਤਾ ॥ ਬਦਨੈ 
ਿਬਨੁ ਿਖਰ ਿਖਰ ਹਾਸਤਾ ॥ ਿਨਦਰ੍ਾ ਿਬਨੁ ਨਰੁ ਪੈ ਸੋਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਬਾਸਨ ਖੀਰੁ ਿਬਲੋਵੈ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਅਸਥਨ 

ਗਊ ਲਵੇਰੀ ॥ ਪੈਡੇ ਿਬਨੁ ਬਾਟ ਘਨੇਰੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾ ਟ ਨ ਪਾਈ ॥ ਕਹੁ ਕਬ ੀ ਰ ਸਮਝਾਈ 
॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1194} 
pdArQ:- joie—iesqRI (ny) [ jwieAw—jMimAw, jnm id`qw [ pUiq—pu`qr (mn) ny [ 
KylwieAw—Kyfy lwieAw hY [ sRvx—{Skt.—såvx—Flowing, trickling, oozing, (du`D) 
vgxw, isMmxw} Qx [ KIru—du`D [1[ 

ko—dw [ Bwau—pRBwv [ suiq—pu`qr ny [ muklweI—ivAwh leI hY [ mwau—mW [ kil—
pRBU qoN ivCoVw [1[rhwau[ 

not:- ies swry Sbd ivc kbIr jI mwieAw dy pRBwv dw hwl d`s rhy hn, mwieAw-vyVHy jIv 
dI dSw ibAwn kr rhy hn; Aqy ‘kil ko Bwau’ l&z vrqdy hn [ iehI l&z gurU nwnk 
dyv jI ny vrqy hn Awsw rwg dy iek Sbd ivc, ij`Qy Awp mwieAw-vyVHy jgq dI hwlq 
d`sdy hn; Awp &urmWdy hn: 

qwl mdIry Gt ky Gwt ] dolk dunIAw vwjY vwj ] 
nwrdu nwcY kil kw Bwau ] jqI sqI kih rwKih pwau ]1] 

iehnW l&zW dI sWJ ies nqIjy qy ApVWdI hY ik gurU nwnk dyv jI pws Bgq kbIr jI dI 
bwxI mOjUd sI [ mUrqI-pUjw qy BrmW-vihmW dy hnyry ivc Psy hoey Bwrq ivc jdoN gurU nwnk 
dyv jI iksy r`bI-ipAwry dI Bwl krn cVHy, qW ieh kudrqI g`l sI ik ij`Qy-ikqy iehnW ƒ 
Awpxy hm-i^Awl dI d`s pey, aus ƒ imlx jW aus dI bwxI hwsl krn [ 

pg—pYr [ hurIAw—CwlW [ bdn—mUMh [ iKr iKr—iKV iKV [ hwsqw—h`sdw hY [ 
indRw—moh dI nINd [ pY—by-prvwh ho ky, lμmI qwx ky [ bwsn—BWfw [ iblovY—irVkdw 
hY [2[ 

AsQn—Qx [ gaU—mwieAw-rUp gW [ ibnu AsQn—QxW qoN ibnw hY, (Bwv, ies mwieAw 
pwsoN suK nhIN imldy) [ pYfy ibnu—(ies dw Aslw qW AYsw hY ik ies ƒ) koeI pYNfw nhIN [ 
bwt GnyrI—lμmI vwt [ bwt—jIvn dw shI rsqw [3[ 

ArQ:- hy loko! vyKo, kiljug dw Ajb pRBwv pY irhw hY (Bwv, pRBU qoN ivCVn krky jIv 
au~qy Ajb dbwau pY irhw hY) [ (mn-rUp) pu`qr ny AwpxI mW (-mwieAw) ƒ ivAwh ilAw hY 
[1[rhwau[ 

iesqRI ny Ksm ƒ jnm id`qw hY (Bwv, ijs mn ƒ mwieAw ny jnm id`qw hY, auhI ies ƒ 
Bogxhwrw bx jWdw hY) [ mn-pu`qr ny ipau-jIvwqmw ƒ Kyfy lwieAw hoieAw hY [ (ieh mn) 



 

QxW qoN ibnw hI (jIvwqmw ƒ) du`D iplw irhw hY (Bwv, nwsvMq pdwrQW dy suAwd ivc pw 
irhw hY) [1[ 

(ies mn dy) koeI pYr nhIN hn, pr CwlW mwrdw iPrdw hY; (ies dw) mUMh nhIN, pr iKV 
iKV h`sdw iPrdw hY [ (jIv dw Aslw qW AYsw hY ik ies ƒ mwieAw dI) nINd nhIN ivAwp 
skdI sI, pr (‘kil ko Bwau’ vyKo) jIv lμmI qwx ky su`qw ipAw hY; qy BWfy qoN ibnw du`D 
irVk irhw hY (Bwv, Sŷ  ic`lI vWg GwVqW GVdw rihMdw hY) [2[ 

(ies mwieAw-rUp) gW pwsoN suK qW nhIN iml skdy, pr ieh (mn ƒ) JUTy pdwrQW-rUp du`D 
ivc moh rhI hY [ (Awpxy Asly Anuswr qW ies jIv ƒ koeI Btkxw nhIN sI cwhIdI, pr 
‘kil ko Bwau’ vyKo) lμmy pYNfy (cOrwsI dy gyV ivc) ipAw hoieAw hY [ hy kbIr! (ies jgq 
ƒ) smJw ky d`s ik siqgurU qo ibnw jIvn-s&r dw shI rsqw nhIN l`B skdw [3[3[ 

not:- ‘ibnu siqgur bwt n pweI’—ies quk qoN sw& id`sdw hY ik swry Sbd ivc ‘kil ko 
Bwau’ dy kwrn jIv dy kurwhy pey hox dw hwl d`isAw hY [ iksy AsMBv jW sMBv g`l dw ie`Qy 
izkr nhIN, ijvyN ik keI tIkwkwr ilK rhy hn [ ‘bwt’ qoN KuMJx dw izkr hY, qy Asl 
‘bwt’ gurU qoN hI imldI hY [ 

Sbd dw Bwv:- gurU dI rwhbrI qoN ibnw mn mwieAw dI nINd ivc su`qw rihMdw hY [ iehI hY 
kiljug dw pRBwv [ 

ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਪਠਾਏ ਪੜਨ ਸਾਲ ॥ ਸੰਿਗ ਸਖਾ ਬਹੁ ਲੀਏ ਬਾਲ ॥ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਪੜçਾਵਿਸ ਆਲ ਜਾਲ ॥ 
ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਿਖ ਦੇਹੁ ਸਰ੍ੀ ਗਪਾਲ ॥੧॥ ਨਹੀ ਛੋਡਉ ਰੇ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ ਮੇਰੋ ਅਉਰ ਪੜçਨ ਿ ਸਉ 
ਨਹੀ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਡੈ ਮਰਕੈ ਕਿਹਓ ਜਾਇ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਬੁਲਾਏ ਬੇਿਗ ਧਾਇ ॥ ਤੂ ਰਾਮ ਕਹ ਨ 
ਕੀ ਛੋਡੁ ਬਾਿਨ ॥ ਤੁਝੁ ਤੁ ਰਤੁ ਛਡਾਊ ਮੇਰੋ ਕਿਹਓ ਮਾਿਨ ॥੨॥ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਸਤਾਵਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥ 
ਪਰ੍ਿਭ ਜਲ ਥ ਲ ਿਗਿਰ ਕੀ ਏ ਪਹਾਰ ॥ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉ ਗੁਰਿਹ ਗਾਿਰ ॥ ਮੋ ਕਉ ਘਾਿਲ ਜਾਿਰ ਭਾਵੈ 

ਮਾਿਰ ਡਾਿਰ ॥੩॥ ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਕੋਿਪ ਓ ਿਰਸਾਇ ॥ ਤੁਝ ਰਾਖਨਹਾਰੋ ਮੋਿਹ ਬਤਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਥੰਭ ਤ ੇ 
ਿਨਕਸੇ ਕੈ ਿਬਸਥਾਰ ॥ ਹਰਨਾਖਸੁ ਛੇਿਦਓ ਨਖ ਿਬਦਾਰ ॥੪॥ ਓਇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਦੇਵਾਿਧ ਦੇਵ ॥ ਭਗਿ ਤ 
ਹੇਿਤ ਨਰਿਸੰਘ ਭੇ ਵ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਕੋ ਲਖੈ ਨ ਪਾਰ ॥ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਉਧਾਰੇ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1194} 
pdArQ:- pTwey—G`ilAw [ pVnswl—pwTSwlw [ sMig—(Awpxy) nwl [ sKw—im`qr, 
swQI [ bwl—bwlk [ khw pV@wvis—qUM ikauN pVHwauNdw hYN? Awl jwl—Gr dy DMDy {Awl—
Gr [ jwl—DMDy} [ ptIAw—in`kI ijhI p`tI [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn (  
o) Aqy (   u ) [ AslI l&z ‘gopwl’ hY [ pr, ie`Qy ‘gupwl’ pVHnw hY} [1[ 

ry bwbw—hy bwbw! Cofau—mYN C`fdw hW, mYN C`fWgw [ myro nhI kwmu—myrw koeI kMm nhIN, myrI 



 

koeI Zrz nhIN [1[rhwau[ 

byig—CyqI [ bulwey—sdvwieAw [ bwin—Awdq [ mwin—mMn lY [ bwr bwr—muV muV [ 
pRiB—pRBU ny [ igir—phwV [ gurih—gurU ƒ [ gwir—gwl [ Gwil jwir—swV dyh [ 
BwvY—cwhy [ mwir fwir—mwr dyh [3[ 

KVgu—qlvwr [ irswie—iK`J ky [ koipE—k®oD ivc AwieAw [ moih—mYƒ [ bqwie—d`s 
[ qy—qoN [ inksy—inkl Awey [ kY—kir, kr ky [ kY ibsQwru—ivsQwr kr ky, iBAwnk 
rUp Dwr ky [ CyidE—cIr id`qw, mwr id`qw [ nK—nhuMAW nwl [ ibdwr—pwV ky [4[ 

dyvwiDdyv—dyv-AiDdyv, dyviqAW dw v`f dyvqw [ hyiq—^wqr [ Bgiq hyiq—BgqI dI 
^wqr, BgqI nwl ipAwr kr ky [ Byv—rUp [ kih—khy, AwKdw hY [ ko—koeI jIv [ 
pwr—AMq [ auDwry—bcwieAw [ Aink bwr—AnykW vwrI, AnykW kstW qoN [5[ 

ArQ:- pRihlwd ƒ (aus dy ipau hrnwKS ny) pwTSwlw ivc pVHn G`ilAw, (pRihlwd ny 
Awpxy) nwl keI bwlk swQI lY ley [ (jdoN pWDw kuJ hor ault-pult pVHwx l`gw, qW 
pRihlwd ny AwiKAw, hy bwbw!) mYƒ aUl-jlUl ikauN pVHwauNdw hYN? myrI ies in`kI ijhI p`tI 
au~qy ‘sRI gopwl, sRI gopwl’ ilK dyh [1[ 

hy bwbw! mYN prmwqmw dw nwm ismrnw nhIN C`fWgw [ nwm qoN ibnw koeI hor g`l pVHn nwl 
myrw koeI vwsqw nhIN hY [1[rhwau[ 

(pRihlwd dy AiDAwpk) sMfy mrky (Amrk) ny jw ky (hrnwKS ƒ ieh g`l) kih id`qI [ aus 
ny CyqI nwl pRihlwd ƒ s`d G`ilAw [ (pWDy ny pRihlwd ƒ smJwieAw) qUM prmwqmw dw nwm 
ismrn dI Awdq C`f dyh, myrw AwiKAw mMn lY, mYN qYƒ qurq Cfw lvWgw [2[ 

(pRihlwd ny au~qr id`qw, ieh g`l AwK ky) mYƒ muV muV ikauN id`k krdy ho? ijs pRBU ny 
pwxI, DrqI, phwV Awidk swrI isRStI bxweI hY, mYN aus rwm ƒ ismrnw nhIN C`fWgw [ 
(aus ƒ C`ifAW) myry gurU ƒ gwlH l`gdI hY (Bwv, myry gurU dI bdnwmI huMdI hY) [ mYƒ cwhy 
swV BI dyh, cwhy mwr dyh [3[ 

(hrnwKS) iK`J ky kRoD ivc AwieAw, qlvwr (imAwnoN) k`F ky (AwKx l`gw—) mYƒ auh d`s 
jo qYƒ bcwaux vwlw hY [ pRBU iBAwnk rUp Dwr ky QMmH ivcoN inkl AwieAw, qy aus ny Awpxy 
nhuMAW nwl cIr ky hrnwKS ƒ mwr id`qw [4[ 

kbIr AwKdw hY—pRBU jI prm-purK hn, dyviqAW dy BI v`fy dyvqy hn [ pRihlwd dI BgqI 
nwl ipAwr kr ky pRBU ny nrisMG rUp DwirAw, pRihlwd ƒ AnykW kStW qoN bcwieAw [ koeI 
jIv aus pRBU dI qwkq dw AMq nhIN pw skdw [5[4[ 

Sbd dw Bwv:- inrBau pRBU dw ismrn kIiqAW mnu`K dy AMdr inrBYqw Aw jWdI hY [ 



 

ਇਸੁ ਤਨ ਮ ਨ ਮਧੇ ਮਦਨ ਚੋਰ ॥ ਿਜਿਨ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਿਹਿਰ ਲੀਨ ਮੋਰ ॥ ਮੈ ਅਨਾਥੁ ਪਰ੍ਭ ਕਹਉ ਕਾਿਹ 
॥ ਕੋ ਕੋ ਨ ਿਬਗੂਤੋ ਮ ੈ ਕੋ ਆਿਹ ॥੧॥ ਮਾਧਉ ਦਾਰੁਨ ਦੁਖੁ ਸਿਹ ਓ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮੇਰੋ ਚਪ ਲ ਬੁਿਧ ਿਸਉ 
ਕਹਾ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਿ ਸ ਵ ਸੁ ਕਾਿਦ ॥ ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਜਾਨੇ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦ ॥ ਕਿਬ 
ਜਨ ਜੋਗੀ ਜਟਾਧਾਿਰ ॥ ਸਭ ਆਪਨ ਅਉਸਰ ਚਲੇ ਸਾਿਰ ॥੨॥ ਤੂ ਅਥਾਹੁ ਮੋਿਹ ਥਾਹ ਨਾਿਹ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦੁਖੁ ਕਹਉ ਕਾਿਹ ॥ ਮੋਰੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਆਿਥ ਧੀਰ ॥ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਗੁਨ ਰਉ ਕਬੀਰ 
॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1194} 
pdArQ:- mDy—ivc [ mdn—kwmdyv [ ijin—ijs (kwmdyv ny) [ ihir lIn—curw ilAw 
hY [ mor—myrw [ AnwQu—Awjz [ khau kwih—mYN iks ƒ AwKW? ko—kOx? mY ko Awih—mYN 
kOx hW? myrI kIh pWieAW hY? [1[ 

dwrun—iBAwnk, frwauxw [ myro khw bswie—myrw kIh v`s c`l skdw hY? myrI koeI pyS 
nhIN jWdI [ cpl—cMcl [ isau—nwl [1[rhwau[ 

sukwid—sukdyv Awidk [ nwiB kml jwny—kml dI nwBI qoN jxy hoey [ bRmwid—bRhmw 
Awidk [ kib—kvI [ Aausr—smw [ Aausr swir—smw sMBwl ky, smw lμGw ky, (‘kwm’ 
qoN frdy frdy) idn-k`tI kr ky [2[ 

moih—mYƒ [ Qwh—(qyry guxW dI) hwQ [ khau kwih—iks ƒ d`sW? AwiQ—mwieAw [ jnm 
mrn duKu—jnm qoN lY ky mrn qk dw du`K, swrI aumr dw du`K [ DIr—m`Tw kr, htw [ suK 
swgr—hy suKW dy swgr! rau—rvW, ismrW [3[ 

ArQ:- hy myry mwDo! AwpxI cMcl m`q A`gy myrI koeI pyS nhIN jWdI [ ieh fwFw iBAwnk 
du`K (hux) mYQoN shwirAw nhIN jWdw [1[rhwau[ 

(myrI ‘cMcl buiD’ dy kwrn, hux) myry ies qn mn ivc kwmdyv cor Aw v`isAw hY, ijs ny 
igAwn-rUp myrw rqn (myry AMdroN) curw ilAw hY (Bwv, ijs ny myrI smJ ivgwV id`qI hY) [ 
hy pRBU! mYN (bVw) Awjz ho igAw hW, (Awpxw du`K qYQoN ibnw hor) iks ƒ d`sW? (ies kwm dy 
h`QoN) kOx kOx ^uAwr nhIN hoieAw? myrI (ZrIb) dI kIh pWieAW hY? [1[ 

snk, snμdn, iSv, sukdyv vrgy (v`fy-v`fy irSI qpI) kml dI nwBI qoN jxy hoey bRhmw 
Awidk, kvI lok, jogI qy jtwDwrI swDU—ieh sB (kwm qoN frdy frdy) Awpo Awpxy vyly 
idn-k`tI kr ky cly gey [2[ 

hy kbIr! (kwm Awidk qoN bcx leI ie`ko pRBU hI Awsrw hY, aus A`gy ieauN ArzoeI kr—) 
hy suKW dy swgr pRBU! hy dInwnwQ pRBU! qUM bVy fUMGy ijgry vwlw hYN, mYN (qyry gMBIr smuMdr 
vrgy idl dI) hwQ nhIN pw skdw [ mYN hor iks A`gy ArzoeI krW? mwieAw qoN pYdw hoieAw 
ieh myrw swrI aumr dw du`K dUr kr, qW ju mYN qyry gux cyqy kr skW [3[5[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dy sUrbIr kwmwidkW qoN bcx leI ie`ko-ie`k rsqw hY [ auh ieh ik 



 

pRBU dy dr qy if`g ky aus pwsoN aus dy ismrn dI dwiq mMgIey [ 

ਨਾਇਕੁ ਏਕੁ ਬਨਜਾਰੇ ਪਾਚ ॥ ਬਰਧ ਪਚੀਸਕ ਸੰਗੁ ਕਾਚ ॥ ਨਉ ਬਹੀਆਂ ਦਸ ਗੋਿਨ ਆਿਹ ॥ ਕਸਿ ਨ 
ਬਹਤਿਰ ਲਾਗੀ ਤਾਿਹ ॥੧॥ ਮੋਿਹ ਐ ਸੇ ਬਨਜ ਿਸਉ ਨਹੀਨ ਕਾ ਜੁ ॥ ਿਜਹ ਘਟੈ ਮੂਲੁ ਿ ਨ ਤ ਬਢੈ ਿਬਆਜੁ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਤ ਸੂਤ ਿਮਿਲ ਬਨਜੁ ਕੀਨ ॥ ਕਰ ਮ ਭਾਵਨੀ ਸੰਗ ਲੀਨ ॥ ਤੀਿਨ ਜਗਾਤੀ ਕਰਤ ਰਾਿਰ 
॥ ਚਲੋ ਬਨਜਾਰਾ ਹਾਥ ਝਾਿਰ ॥੨॥ ਪੂੰਜੀ ਿਹਰਾਨੀ ਬਨਜੁ ਟੂਟ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਟñਡੋ ਗਇਓ ਫੂਿਟ ॥ ਕਿਹ 
ਕਬੀਰ ਮਨ ਸਰਸੀ ਕਾਜ ॥ ਸਹਜ ਸਮ ਾਨੋ ਤ ਭਰਮ ਭਾਜ ॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1194-1195} 
pdArQ:- nwieku—Swh (jIv) [ bnjwry—vxj krn vwly vpwrI [ pwc—pMj igAwn 
ieMdry [ brD—bld [ pcIsk—pMJI (pRik®qIAW) [ sMgu—swQ [ kwc—k`cw [ nau—nO 
golkW, nO soqR [ bhIAW—cuAwVIAW, lμmIAW fWgW ijnHW dI shwieqw nwl C`tW l`dIdIAW hn 
[ ds—igAwn qy krm-ieMdry [ goin—CotW [ Awih—hn [ ksn—k`sx vwlIAW, iK`cx 
vwlIAW, syby, r`sIAW ijnHW nwl C`tW sIvINdIAW hn [ bhqir—bh`qr nwVIAW [ qwih—
auhnW C`tW ivc [1[ 

ijh—ijs vxj nwl [rhwau[ 

swq sUq—sUq swq (Awsw iqRSnw Awidk) keI iksmW dy sUqr dw [ imil—(pMj vxjwirAW 
ny) iml ky [ krm BwvnI—kIqy krmW dy sMskwr [ qIin—iqMn gux [ jgwqI—msUlIey [ 
rwir—JgVw [ clo—qur ipAw [ hwQ Jwir—h`Q JwV ky, ^wlI-h`Q [2[ 

ihrwnI—Kuhw leI [ tWfo—kw&lw (srIr) [ mn—hy mn! srsI—sMvrygw [ shj smwno—
jy sihj ivc lIn hovyNgw [3[ 

ArQ:- mYƒ Aijhw vxj krn dI loV nhIN, ijs vxj dy kIiqAW mUl Gtdw jwey qy ivAwj 
vDdw jwey (Bwv, ijauN ijauN aumr guzry iqauN iqauN ivkwrW dw Bwr vDI jwey) [rhwau[ 

jIv (mwno) iek Swh hY, pMj igAwn-ieMdry (ies Swh dy nwl) vxjwry hn [ pMJI pRik®qIAW 
(kw&ly dy) bld hn [ pr ieh swrw swQ k`cw hI hY [ nO golkW (mwno) cuAwVIAW hn, ds 
ieMdry C`tW hn, bh`qr nwVIAW (C`tW sIaux leI) syby hn jo iehnW (ieMdry-rUp C`tW) ƒ 
l`gIAW hoeIAW hn [1[ 

(ieh igAwn-ieMdry) iml ky keI iksmW dy sUqr (Bwv, ivkwrW) dw vxj kr rhy hn, kIqy 
krmW dy sMskwrW ƒ iehnW (AwpxI shwieqw vwsqy) nwl lY ilAw hY (Bwv, ieh ipCly 
sMskwr hor ivkwrW vl pRyrdy jw rhy hn) [ iqMn gux (-rUp) msUlIey (hor) JgVw vDwauNdy 
hn, (nqIjw ieh inkldw hY ik) vxjwrw (jIv) ^wlI-h`Q qur pYNdw hY [2[ 

jdoN (suAwsW dI) rws Ku`s jWdI hY, qdoN vxj mu`k jWdw hY, qy kw&lw (srIr) dsIN pwsIN 
iK`lr jWdw hY [ kbIr AwKdw hY—hy mn! jy qUM sihj AvsQw ivc lIn ho jweyN Aqy qyrI 
Btkxw mu`k jwey qW qyrw kMm sMvrygw [3[6[ 



 

Sbd dw Bwv:- mnu`K ƒ ivkwrW dw vxj sdw GwtyvMdw rihMdw hY [ ijauN ijauN aumr GtdI 
jWdI hY, iqauN iqauN ivkwrW dw Bwr vDdw jWdw hY, Aw^r jIv ieQoN ^wlI-h`Q qur pYNdw hY [ 

ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਤਾ ਜੂਠੀ ਿਪਤਾ ਭੀ ਜੂਠਾ ਜੂਠੇ ਹੀ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ 
ਆਵਿਹ ਜੂਠੇ ਜਾਿਹ ਭੀ ਜੂਠੇ ਜੂਠੇ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਕਹੁ ਪੰਿਡਤ ਸੂ ਚਾ ਕਵਨੁ ਠਾਉ ॥ ਜਹñ ਬੈਿਸ 

ਹਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਹਬਾ ਜੂਠੀ ਬੋਲਤ ਜੂਠਾ ਕਰਨ ਨੇਤਰ੍ ਸਿਭ ਜੂਠੇ ॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਕੀ ਜੂਿਠ 
ਉਤਰਿਸ ਨਾਹੀ ਬਰ੍ਹਮ ਅਗਿਨ ਕੇ ਲੂਠੇ ॥੨॥ ਅਗਿਨ ਭੀ ਜੂਠੀ ਪਾਨੀ ਜੂਠਾ ਜੂਠੀ ਬੈਿਸ ਪਕਾਇਆ ॥ 
ਜੂਠੀ ਕਰਛੀ ਪਰੋਸਨ ਲਾਗਾ ਜੂਠੇ ਹੀ ਬੈਿਠ ਖਾਇਆ ॥੩॥ ਗੋਬਰੁ ਜੂਠਾ ਚਉ ਕਾ ਜੂਠਾ ਜੂਠੀ ਦੀਨੀ ਕਾਰਾ 
॥ ਕਿਹ ਕਬੀ ਰ ਤੇਈ ਨਰ ਸੂਚੇ ਸਾਚੀ ਪ ਰ ੀ ਿਬਚਾਰਾ ॥੪॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1195} 
pdArQ:- jUTI—Apiv`qr [ Pl lwgy—l`gy hoey Pl, bwl-b`cy [ Awvih—jMmdy hn [ 
jwih—mr jWdy hn [ ABwgy—bd-nsIb [ jUTy—Apiv`qr hI [1[ 

pMifq—hy pMifq! kvnu Twau—ikhVw QW? bYis—bYT ky [ hau—mYN [1[rhwau[ 

ijhbw—jIB [ bolq—bcn jo boly jWdy hn [ krn—kMn [ siB—swry [ jUiT—Apiv`qRqw 
[ lUTy—hy sVy hoey! Agin ky lUTy—hy A`g nwl sVy hoey [ bRhm Agin—bRwhmx hox dy 
AhMkwr dI A`g [2[ 

bYis—bYT ky [ prosn lwgw—(Bojn) vrqwaux l`gw, vMfx l`gw [3[ 

gobr—gohw (ijs nwl cOky ivc pocw id`qw jWdw hY) [ kwrw—cOky dIAW bwhrlIAW lkIrW [ 
kih—khy, AwKdw hY [ qyeI—auhI [4[ 

ArQ:- hy pMifq! d`s, auh ikhVw QW hY jo su`cw hY, ij`Qy bYT ky mYN rotI Kw skW (qW ju pUrI 
su`c rih sky)? [1[rhwau[ 

mW Apiv`qr, ipau Apiv`qr, iehnW qoN jMmy hoey bwl-b`cy BI Apiv`qr; (jgq ivc jo BI) 
jMmdy hn auh Apiv`qr, jo mrdy hn auh BI Apiv`qr; bd-nsIb jIv Apiv`qr hI mr jWdy 
hn [1[ 

(mnu`K dI) jIB mYlI, bcn BI mwVy, kMn A`KW Awidk swry hI Apiv`qr, (iehnW qoN vDIk) 
kwm-cyStw (AYsI hY ijs) dI mYl lihMdI hI nhIN [ hy bRwhmx-puxy dy mwx dI A`g dy sVy 
hoey! (d`s, su`cI ikhVI SY hoeI?) [2[ 

A`g jUTI, pwxI jUTw, pkwx vwlI BI jUTI, kVCI jUTI ijs nwl (BwjI Awidk) vrqwauNdw hY, 
auh pRwxI BI jUTw ijhVw bih ky KWdw hY [3[ 

gohw jUTw, cOkw jUTw, jUTIAW hI aus cOky dy duAwly pweIAW lkIrW [ kbIr AwKdw hY—isr& 
auhI mnu`K su`cy hn ijnHW ƒ prmwqmw dI sUJ Aw geI hY [4[1[7[ 



 

Sbd dw Bwv:- iqRguxI mwieAw dy Asr hyT pRBU ƒ ivswr ky jIv Apiv`qr bxy rihMdy hn, 
hr QW mwieAw dw pRBwv hY [ lkIrW k`F ky cOky bxwieAW pivqRqw nhIN bx skdI [ isr& 
auhI bMdy su`cy hn ijnHW ƒ prmwqmw dI sUJ pY jWdI hY [ 

ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਤ ਜਾਈਐ ਰੇ ਘਰ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ ਮੇਰਾ ਿਚਤੁ ਨ ਚਲੈ 
ਮਨੁ ਭਇਓ ਪੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਿਦਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ ਘਿਸ ਚੰਦਨ ਚੋਆ ਬਹੁ ਸੁਗੰਧ ॥ 
ਪੂਜਨ ਚਾਲੀ ਬਰ੍ਹਮ ਠਾਇ ॥ ਸੋ ਬਰ੍ਹਮੁ ਬਤਾਇਓ ਗੁਰ ਮਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਜਹਾ ਜਾਈਐ ਤਹ ਜਲ 
ਪਖਾਨ ॥ ਤੂ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਸਭ ਸਮ ਾਨ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭ ਦੇਖੇ ਜੋਇ ॥ ਊਹñ ਤਉ ਜਾਈਐ ਜਉ 
ਈਹñ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤੋਰ ॥ ਿਜਿਨ ਸਕਲ ਿਬਕਲ ਭਰ੍ਮ ਕਾਟੇ ਮੋਰ ॥ ਰਾਮਾਨੰਦ 
ਸੁਆਮੀ ਰਮਤ ਬਰ੍ਹਮ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਕਾਟੈ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1195} 
pdArQ:- kq—hor ik`Qy? ry—hy BweI! rMgu—mOj [ Gr—ihrdy-rUp r ivc hI [ n clY-
Btkdw nhIN hY [ pMgu—ipMglw, jo ih`l jul nhIN skdw, iQr [1[rhwau[ 

idvs—idn [ aumMg—cwh, qWG, ^whS [ Gis—Gsw ky [ coAw—Aqr [ bhu—keI [ 
sugMD—sugMDIAW [ bRhm Twie—Twkur duAwry, mMdr ivc [1[ 

joie—FUMf ky, Koj ky [ qh—auQy [ jl pKwn—(qIrQW qy) pwxI, (mMdrW ivc) p`Qr [ 
smwn—ie`ko ijhw [ aUhW—qIrQW qy mMdrW vl [ qau—qW hI [ jau—jy [ eIhW—ieQy 
ihrdy ivc [2[ 

bilhwrI qor—qYQoN sdky [ ijin—ijs ny [ ibkl—kTn [ BRm—vihm, BulyKy [ mor—myry 
[ rwmwnμd suAwmI—rwmwnμd dw pRBU [ rmq—sB QW mOjUd hY [ koit—kRoVW [ krm—(kIqy 
hoey mMdy) kMm [3[1[ 

ArQ:- hy BweI! hor ikQy jweIey? (hux) ihrdy-Gr ivc hI mOj bx geI hY; myrw mn hux 
foldw nhIN, iQr ho igAw hY [1[rhwau[ 

ie`k idn myry mn ivc BI qWG pYdw hoeI sI, mYN cMdn Gsw ky Aqr qy hor keI sugMDIAW lY 
leIAW, qy mYN mMdr ivc pUjw krn leI qur peI [ pr hux qW mYƒ auh prmwqmw (ijs ƒ mYN 
mMdr ivc rihMdw smJdI sW) myry gurU ny myry mn ivc v`sdw hI ivKw id`qw hY [1[ 

(qIrQW auqy jweIey cwhy mMdrW ivc jweIey) ijQy BI jweIey auQy pwxI hY jW p`Qr hn [ hy 
pRBU! qUM hr QW ie`ko ijhw BrpUr hYN, vyd purwn Awidk Drm-pusqkW BI Koj ky vyK leIAW 
hn [ so qrIQW qy mMdrW ivc qdoN hI jwx dI loV pey jy prmwqmw ieQy myry mn ivc nwh 
v`sdw hovy [2[ 

hy siqgurU! mYN qYQoN sdky hW, ijs ny myry swry AOKy BulyKy dUr kr id`qy hn [ rwmwnμd dw 
mwlk pRBU hr QW mOjUd hY (qy, gurU dI rwhIN imldw hY, ikauNik) gurU dw Sbd kRoVW (kIqy mMdy) 



 

krmW dw nws kr dyNdw hY [3[1[ 

not:- Bgq rwmwnμd jwqI dy bRwhmx sn [ pr Drm-AwgU bRwhmxW dy pwey hoey BulyiKAW dw 
ies Sbd ivc KMfn krdy hn qy AwKdy hn ik qIrQW dy ieSnwn qy mUrqI-pUjw nwl mn dI 
AvsQw au~cI nhIN ho skdI [ jy pUry gurU dI Srn peIey, qW swry BulyKy dUr ho jWdy hn, qy 
prmwqmw hr QW ivAwpk Aqy Awpxy AMdr v`sdw id`sdw hY [ siqgurU dw Sbd hI jnmW 
jnmwqrW dy kIqy mMdy krmW dw nws krn dy smr`Q hY [ 

zrUrI not:- ies Sbd dw Bwv inrol qOr qy gurmiq nwl imldw hY [ pr iPr BI Bgq-
bwxI dy ivroDI s`jx AwpxI ikqwb ivc Bgq rwmwnμd jI bwry ieauN ilKdy hn: 

“Bgq rwmwnμd jI mUrqI pUjk Aqy vydWq mq dy p`ky SrDwlU sn [ iehnW ny kWSI ivc Aw 
ky CUq-Cwq dy AwSy dI ivrwgI mq dI neI Sw^ clweI [ gusweIN jI ny krm kWf ivc kw&I 
smw ibrqI r`KI, jM\U iqlk Awid icMnHW dy qW A^Ir q`k pwbMd rhy [” 

ies qoN A`gy Bgq jI dw ieh Sbd ilK ky iPr ieauN AwKdy hn: 

“aukq Sbd ivc vydWq mq dI Jlk hY, pr sn Awp vYrwgI [ mMdr dI pUjw dw izkr 
aultw hY, ies qoN hYrwnI huMdI hY ik ieh Sbd Awp dy mq dy ivru`D ikauN hY Awp dI ik®Aw 
krm kWf sI [” 

Aqy 

“gusweIN jI hmySw pIly bsqr r`Kdy sn, ieh ivSƒ jI dw rMg mMinAw igAw hY [” 

Sbd dy l&z “rwmwnμd suAwmI” ƒ ies s`jx jI ny smJx dI koSS nhIN kIqI, jW KMfn 
krn dy joS ivc jwx bu`J ky smJxw nhIN cwhuMdy sn, so iehnW l&zW bwry ilKdy hn: 

“Bgq jI ny Awpxy Awp ƒ suAwmI kr ky iliKAw hY, pqw nhIN iks i^Awl nwl? ho skdw 
hY ik ieh Sbd auhnW dy iksy cyly dI rcnw hovy [ kI swrI AwXU AMdr rwmwnμd jI ny iek 
Sbd aucwrn kIqw?” 

Awau, hux iehnW ieqrwzW ƒ ghu nwl ivcwrIey [ ieh ieqrwz do ih`isAW ivc vMfy jw skdy 
hn, iek auh jo Bgq jI dy ies Sbd dy ivru`D kIqy gey hn, qy, dUjy auh jo auhnW dy jIvn 
ivru`D hn [ 

Sbd dy ivru`D hyT-ilKy ieqrwz hn—(1) aukq Sbd ivc vydWq dI Jlk hY [ (2) mMdr 
dI pUjw dw izkr aultw hY, ies qoN hYrwnI huMdI hY ik ieh Sbd Awp dy mq dy ivru`D ikauN hY 
[ (3) Bgq jI ny Awpxy Awp ƒ suAwmI kr ky iliKAw hY, pqw nhIN iks i^Awl nwl? ho 
skdw hY ik ieh Sbd auhnW dy iksy cyly dI rcnw hovy [ (4) kI swrI AwXU AMdr rwmwnμd 
jI ny ieko Sbd aucwrn kIqw? 

iehnW ieqrwzW auqy ivcwr: 



 

(1) jy ies Sbd ivc vydWq dI Jlk hY, qW auh hyT-ilKIAW qukW ivc hI ho skdI hovygI:- 

(a) so bRhmu bqwieE gur mn hI mwih [ 

(A) qU pUir rihE hY sB smwn [ 

(e) rwmwnμd suAwmI rmq bRhm [ 

pwTk s`jx Awp hI eImwndwrI nwl vyK lYx ik iehnW qukW ivc ikhVw i^Awl gurmiq dy 
ault hY [ 

(2) rwmwnμd jI qW Awpxw mq ies Sbd ivc ieh d`s rhy hn ik qIrQW dy ieSnwn Aqy 
mUrqI-pUjw nwl mn dy Brm k`ty nhIN jw skdy [ pr ijnHW lokW ny Bgq jI dy Awpxy l&zW 
auqy ieqbwr nhIN krnw, auhnW nwl iksy ivcwr qoN koeI lwB nhIN inkl skdw [ 

(3) quk “rwmwnμd suAwmI rmq bRhm” qoN ieqrwz krn vwly s`jx ny smiJAw hY ik Bgq 
rwmwnμd jI ny Awpxy Awp ƒ ‘suAwmI’ AwiKAw hY [ iPr Awpy hI AMdwzw lWdy hn ik ieh 
Sbd auhnW dy iksy cyly dw hovygw [ jy auh s`jx jwx bu`J ky Boly nhIN bx rhy, qW ies quk 
dw ArQ ieauN hY—rwmwnμd dw suAwmI bRhm hr QW rimAw hoieAw hY [ iesy qrHW gurU Arjn 
swihb ny BI swrg rwg dy Sbd nμ: 136 ivc Akwl-purK dy drSn dI qWG kridAW ieauN 
AwiKAw hY: 

nwnk suAwmI gir imly, hau gur mnwaugI [ nwnk suAwmI—nwnk dw suAwmI; 

iesy qrHW rwmwnμd suAwmI—rwmwnμd dw suAwmI [ 

gurbwxI dw ivAwkrx QoVw ku BI jwxn vwlw s`jx smJ leygw ik ieQy l&z ‘nwnk’ sMbMD 
kwrk iek-vcn hY [ 

iesy qrHW DnwsrI rwg dy CMq ivc gurU nwnk dyv jI AwKdy hn: 

nwnk swihbu Agm Agocru, jIvw scI nweI ] 
nwnk swihbu Avru n dUjw, nwim qyrY vifAweI ] 

 Aqy 
ieQy dohW qukW ivc “nwnk swihbu” dw ArQ hY “nwnk dw swihb” [ 

is`K Drm dw koeI AM\wx ivroDI hI ieh AwKygw ik gurU nwnk dyv jI ny ieQy Awpxy Awp ƒ 
“swihbu” AwiKAw hY [ 

(4) ieh ieqrwz koeI vzndwr nhIN jwpdw [ jy rwmwnμd jI ny swrI aumr ivc isr& iehI 
Sbd aucwirAw hovy, qW ies Sbd dI s`cweI iksy BI hwlq ivc Gt nhIN jWdI [ ho skdw hY 
ik auhnW swrI aumr isr& auqny hI prcwr qy zor id`qw hovy ijs dw Sbd ivc izkr hY [ 
ieh iqMn bMd inky ijhy jwpdy hn, pr iDAwn nwl vyKo iehnW ivc ikqnI ku s`cweI BrI 



 

peI hY—(a) mMdr ivc jw ky iksy p`Qr dI mUrqI ƒ coAw cMdn lw ky pUjx dI loV nhIN [ 
(A) qIrQW qy nHwiqAW mn dy Brm k`ty nhIN jwxy [ (e) gurU dI srn Awau [ gurU hI d`sdw 
hY ik (s) prmwqmw ihrdy-mMdr ivc v`s irhw hY [ (h) qy prmwqmw hr QW v`s irhw hY [ 
(k) gurU dw Sbd hI kRoVW krmW dy sMskwr nws krn dy smr`Q hY [ 

jy bwxI aucwrnI hI iksy mhW purK dI Awqmk au~cqw dw mwp bxwvWgy, qW BwrI aukweI Kw 
jwvWgy [ gurU hirgoibMd swihb, gurU hir rwie swihb Aqy gurU hir ik®Sn swihb ny koeI BI 
Sbd nhIN sI aucwirAw [ gurU AMgd swihb sMn 1539 qoN sMn 1552 qk 13 swl dy krIb 
guirAweI dI izMmyvwrI inBwauNdy rhy, 150 mhIinAW qoN vDIk bxy [ pr auhnW dy Slok 150 
BI nhIN hn [ Slok BI Awm qOr qy do do qukW dy hn [ jy ieauN hI ihswb lwxw hY qW gurU 
AMgd swihb ny iek iek mhIny ivc do do qukW BI nwh aucwrIAW [ pr G`t bwxI aucwrn 
nwl AsI auhnW ivc qy gurU nwnk pwiqSwh ivc koeI iv`Q koeI &rk nhIN mMn skdy [ 

ieqrwz krn vwly s`jx ƒ Sbd ivc qW koeI ^ws ieqrwz vwlI g`l l`B nhIN skI, izAwdw 
zor auh iesy g`l auqy dyeI gey hn ik rwmwnμd jI vYrwgI sn, iqlk jM\U vrqdy sn, CUq 
Cwq dy hwmI sn, pIly k`pVy pWdy sn ieiqAwidk [ 

pr is`K-ieiqhws Anuswr bwbw lihxw jI dyvI dy Bgq sn, hr swl pYrIN GuMGrU bMnH ky dyvI 
dy drSn ƒ jWdy sn; dyvI dy Bgq vwsqy CUq-Cwq dw hwmI hoxw A`q zrUrI hY, gl ivc dyvI 
dw mOlI dw A`tw BI pWdy sn, Gr Aw ky nOrwiqAW ivc dyvI dIAW kM\kW ibTWdy sn, jM\U qW 
zrUrI hY hI sI [ (gurU) Amr dws jI 19 swl hr swl qIrQW qy jWdy rhy, bRwhmxW dy d`sy 
hor krm kWf BI krdy sn [ 

kI is`K Drm dy ivroDI Aswƒ iehI khwxIAW suxw suxw ky AwKI jwxgy, qy kI AsW BI ieh 
mMn lYxw hY ik iehnW gurU swihbwn dI bwxI iehnW dy jIvn dy ault sI? 

Bgq rwmwnμd jI kdy vYrwgI mq dy hoxgy, iqlk jM\U vrqdy hoxgy, CUq-Cwq dy BI hwmI 
hoxgy, hor BI keI g`lW AwK leIAW jwx [ pr AsW ieh vyKxw hY ik gurU dy dr qy Aw ky 
Bgq rwmwnμd jI kIh bx gey [ auh Awp AwKdy hn—(a) “so bRhmu bqwieE gur mn hI 
mwih, (A) ijin skl ibkl BRm kwty mor, (e) gur kw sbdu kwtY koit krm [ 

so, ijvyN bwbw lihxw jI qy (gurU) Amrdws jI dw jIvn gurU-dr qy Aw ky gurmiq dy AnukUl 
ho igAw, iqvyN rwmwnμd jI dw jIvn gurU pws Aw ky gurmiq dy Anuswr ho igAw [ 

ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸੰਕਟਵ ੈ ਸੇ ਵਕੁ ਭਜੈ ॥ ਿਚਰੰਕਾਲ ਨ 
ਜੀਵੈ ਦੋਊ ਕੁ ਲ ਲਜੈ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਨ ਛੋਡਉ ਭਾਵੈ ਲੋਗੁ ਹਸੈ ॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਹੀਅਰੇ ਬਸੈਂ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਅਪਨੇ ਧਨਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ ਮਰਨੁ ਮñਡੈ ॥ ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜ ਨ ñ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛਾਡੈਂ ॥੨॥ 



 

ਗੰਗਾ ਗਇਆ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੁਪ ਰ੍ਸੰਨ ਹੋਇ ਤ ਸੇਵ ਕੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1195} 
pdArQ:- sMktvY—sMkt dyvy [ BjY—n`T jwey, C`f jwey [ icrMkwl—bhuq smw [ ljY—
lwj lWdw hY, bdnwm krWdw hY [1[ 

hsY—T`Tw kry [ hIAry—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

Dnih—Dn dI ^wqr [ pRwnI—jIv, bMdw [ mWfY—Twn lYNdw hY [ mrnu mWfY—mrnw Twn 
lYNdw hY, mrn qy qul pYNdw hY [2[ 

sMswr ky—dunIAw ƒ piqAwaux vwly [ nwmw—hy nwmdyv! q—qdoN hI [3[ 

ArQ:- hy pRBU! kMvl Pu`lW vrgy koml qyry crn myry ihrdy ivc v`sdy hn, (qy mYƒ bVy 
ipAwry l`gdy hn, hux) jgq BwvyN ipAw T`Tw kry, mYN qyrI BgqI nhIN C`fWgw [1[rhwau[ 

jy mwlk Awpxy nOkr ƒ koeI kSt dyvy, qy nOkr (aus kSt qoN frdw) n`T jwey, (ijMd ƒ 
kStW qoN bcwaux dI ^wqr n`iTAw hoieAw) nOkr sdw qW jIaUNdw nhIN rihMdw, pr (mwlk ƒ 
ip`T dy ky) AwpxIAW dovyN kulW bdnwm kr lYNdw hY [ (hy pRBU! lokW dy ies T`Ty qoN fr ky mYN 
qyry dr qoN n`T nhIN jwxw) [1[ 

ijvyN Awpxw Dn bcwx dI ^wqr mnu`K mrn qy BI qul pYNdw hY, iqvyN pRBU dy Bgq BI pRBU dw 
nwm (Dn) nhIN C`fdy (auhnW pws BI pRBU dw nwm hI Dn hY) [2[ 

gMgw, gieAw, godwvrI (Awidk qIrQW qy jwxw—ieh) dunIAw ƒ hI piqAwaux vwly kMm hn; 
pr, hy nwmdyv! Bgq auhI hY ijs au~qy pRBU Awp qRü`T pey (qy Awpxy nwm dI dwq dey) 
[3[1[ 

Bwv:- pRIq dw srUp—cwhy kSt Awaux, cwhy lok T`Tw krn, Bgq jn pRBU dI BgqI nhIN 
iqAwgdy [ 

ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਅਿਤ ਨੀਝਰ ਬਾਜੈ ॥ ਕਾਇਆ ਡੂਬੈ ਕੇਸਵਾ ॥੧॥ ਸੰਸਾਰੁ ਸਮੁੰਦੇ ਤਾਿਰ ਗਿਬੰਦੇ ॥ ਤਾਿਰ ਲੈ 
ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅ ਿ ਨ ਲ ਬੇੜਾ ਹਉ ਖੇਿਵ ਨ ਸਾਕਉ ॥ ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਬੀਠੁਲਾ 
॥੨॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਤੂ ਮੋ ਕਉ ॥ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ਕੇਸਵਾ ॥੩॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਹਉ ਤਿਰ 
ਭੀ ਨ ਜਾਨਉ ॥ ਮੋ ਕਉ ਬਾਹ ਦੇਿਹ ਬਾਹ ਦੇਿਹ ਬੀਠੁਲਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1196} 
pdArQ:- nIJr—{Skt. inBLØr—A spring, waterfall, mountain-torrent} JIl, 
cSmw, phwVI ndI [ bwjY—v`j rhIAW hn, TwTW mwr rhIAW hn [ kysvw—hy kySv! hy 
pRBU! {ky_w: pR_Ôqw: siNq AÔX} hy lμmy kysW vwly! [1[ 

guoibMdy—{not:- A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z ‘goibMd’ hY, ie`Qy 



 

‘guibMd’ pVHnw hY} hy goibMd! bwp bITlw—hy bITl ipqw! bITul—{Skt. ivÕTl iv+ÔQl—
One standing aloof} mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwlw [1[rhwau[ 

Ainl—{Ainiq Anyn eiq Ainl—That by means of which one breaths} hvw [ 
Kyiv n swkau—c`pU nhIN lgw skdw [ Kyiv—{Skt. i˜p`—to throw, to steer. i˜pix—
an oar, c`pU} c`pU lwxw [ pwru—pwrlw bMnw [2[ 

mo kau—mYƒ [ auqwry—auqwir, lμGw [3[ 

qir n jwnau—mYN qrnw nhIN jwxdw [4[ 

ArQ:- hy bITl ipqw! hy goibMd! mYƒ sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGw lY [1[rhwau[ 

hy suhxy kysW vwly pRBU! (ies sMswr-smuMdr ivc) loB dIAW iT`lHW bVIAW TwTW mwr rhIAW 
hn, myrw srIr iehnW ivc fu`bdw jw irhw hY [1[ 

hy bITl! (myrI izMdgI dI) byVI J`KV ivc (Ps geI hYO), mYN ies ƒ c`pU lwx jogw nhIN hW; 
pRBU! qyry (ies sMswr-smuMdr dw) mYƒ pwrlw bMnw nhIN l`Bdw [2[ 

hy kySv! myry au~qy dieAw kr, mYƒ gurU imlw, qy (ies smuMdr ivcoN) pwr lμGw [3[ 

(qyrw) nwmdyv, hy bITl! bynqI krdw hY—(smuMdr ivc iTlHW pY rhIAW hn, myrI byVI J`KV 
dy mUMh Aw peI hY, qy) mYN qW qrnw BI nhIN jwxdw, mYƒ AwpxI bWh PVw, dwqw! bWh PVw 
[4[1[2[ 

Sbd dw Bwv—dunIAw dy ivkwrW qoN bcx leI ie`ko-ie`k qrIkw hY—prmwqmw dy dr qy 
Ardws [ 

ਸਹਜ ਅਵਿਲ ਧੂਿੜ ਮਣੀ ਗਾਡੀ ਚਾਲ ਤੀ ॥ ਪੀਛੈ ਿ ਤਨ ਕਾ ਲੈ ਕਿ ਰ ਹñਕਤੀ ॥੧॥ ਜੈਸੇ ਪਨਕਤ ਥਰ੍ੂਿਟਿਟ 
ਹñਕਤੀ ॥ ਸਿਰ ਧੋਵਨ ਚਾਲੀ ਲਾਡੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੋਬੀ ਧੋਵੈ ਿਬਰਹ ਿਬਰਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੨॥ ਭਣਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਰਿਮ ਰਿਹਆ ॥ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਪਰ ਕਿਰ ਦਇਆ ॥੩॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1196} 
not:- ‘Sbd’ dw Bwv smu`cy qOr qy bIj-rUp ivc ‘rhwau’ dI quk dy AMdr imldw hY [ swrw 
Sbd ‘rhwau’ dI quk jW qukW dI, mwno, ivAwiKAw hY [ ‘rhwau’ dI quk jW qukW ivc ie`k 
b`JvW i^Awl huMdw hY; ies ‘bMd’ dIAW qukW ƒ v`Ko-v`K kr ky pihly jW Agly ‘bMd’ dy nwl 
joiVAW Sbd dy AslI ArQW qoN zrUr KuMJ jweIdw hY [ 

‘rhwau’ vwly bMd ƒ smu`cy qOr qy pVHnw qy smJxw—ieh hryk Sbd dy Bwv ƒ TIk qrHW 
ivcwrn leI A`q zrUrI hY [ ies Sbd ƒ smJx vwsqy BI ies g`l dw ^ws i^Awl r`Kx dI 
loV hY [ 



 

AwE, hux ‘rhwau’ dIAW qukW ghu nwl vyKIey:- 

jYsy pnkq QR¨itit hWkqI ] sir Dovn cwlI lwfulI ]1]rhwau] 

l&z ‘jYsy’ Xojk (Conjunction) hY [ ieh d`sdw hY ik ieh pihlI quk Awpxy Awp ivc 
sMpUrx vwk nhIN hY; dUjI quk dy mu`F qy l&z ‘qYsy’ vriqAW sMpUrx vwk ieauN bxygw: 

jYsy (DUiV mxI gwfI ƒ) QR¨itit (AwK AwK ky) (ih`kx vwlI) pnkq (vl) hWkqI (hY), 
(qYsy) lwfulI sir Dovn cwlI [ 

iehnW qukW ƒ TIk TIk smJx vwsqy pwTkW dw iDAwn iek hor zrUrI pwsy idvwaux dI loV 
hY [ jwq-pwq dy Brm ny swfy dys dy ieiqhws au~qy iek ^ws bVw BwrI Asr kIqw hY [ 
ijnHW ƒ nIvIN jwq vwly kih ky pukwirAw jWdw sI, qy keI qrIikAW nwl ijnHW dI inrwdrI 
kIqI jWdI sI, jdoN auhnW ƒ ies jUly dy hyToN inklx dw smw imilAw, auh CwlW mwr ky aus 
SwhI JMfy hyT jw itky ij`Qy auhnW ƒ Drm-Brw AKvwaux dw mwx iml igAw [ jdoN AsI 
AwpxI DrqI vl iDAwn mwr ky vyKdy hW, qW swfy auh Brw ijnHW ƒ julwhy, cmwr (mocI), 
CINby, nweI, luhwr Awidk dw kMm krn krky nIc jwq vwlw ikhw jWdw sI, auh BwrI igxqI 
iv`c ies pwsy ƒ C`f gey id`sdy hn [ pr ikqy ikqy ieho ijhy inDVk qy au~c-Awqmw BI sn 
jo Awpxy Drm-BrwvW dy ies slUk qoN Gwbry nhIN, sgoN auhnW dy kur^q qy krVy bcn shwr 
ky BI aus Bwg-hIx brwdrI dw suDwr krn dw hI jqn krdy rhy [ dys dI ies BweIcwrk 
dSw dw QoVHw ijhw nmUnw kbIr jI Awp pyS krdy hn [ au~cI jwq vwly auhnW ƒ gwlHW q`k 
k`FxoN BI &rk nhIN krdy, A`goN auh h`s ky auhnW dIAW gwlHW vwly l&zW dy hor ArQ kr ky 
auhnW ƒ (sum`qy) lwx dw jqn krdy hn [ vyKo: 

goNf kbIr jI ] kUtnu soie ju mn kau kUtY ] mn kUtY qau jm qy CUtY ] kuit kuit mnu 
ksvtI lwvY ] so kUtnu mukiq bhu pwvY ]1] kUtnu iksY khhu sMswr ] sgl boln ky mwih 
bIcwr ]1] rhwau ] nwcnu soie ju mn isau nwcY ] JUiT n pqIAY prcY swcY ] iesu mn 
Awgy pUrY qwl ] iesu nwcn ky mn rKvwl ]2] bjwrI so ju bjwrih soDY ] pWc plIqh kau 
prboDY ] nau nwiek kI Bgiq pCwnY ] so bwjwrI hm gur mwny ]3] qskru soie ij qwiq n 
krY ] ieMdRI kY jqin nwmu aucrY ] khu kbIr hm AYsy lKn ] DMnu gurdyv Aiq rUp ibcKn 
]4]7]10] {pMnw 872} 

jdoN aunHW ƒ ‘julwhw’ ‘julwhw’ AwK ky hI BweIcwrk nIvWpn d`sx dy jqn hoey, qW Awp ny 
AwiKAw—hy BweI! r`b Awp julwhw hY, qusI ivArQ iehnW BulyiKAW iv`c pY ky aumr AjweIN 
guAw rhy ho, kuJ jnm-mnorQ dI BI ivcwr kro: 

Awsw kbIr jI ] korI ko kwhU mrmu n jwnW ] sBu jgu Awin qnwieE qwnW ]1]rhwau] jb 
qum suin ly byd purwnw ] qb hm ieqnku psirE qwnW ]1] Drin Akws kI krgh bnweI 
] cMdu sUrj duie swQ clweI ]2] pweI joir bwq iek kInI qh qWqI mnu mwnw ] jolwhy Gru 



 

Apnw cInW Gt hI rwmu pCwnW ]3] khqu kbIru kwrgh qorI ] sUqY sUq imlwey korI 
]4]3]36] {pMnw 484} 

iesy hI dlyrI nwl rivdws jI ny ies BweIcwrk ivgwV dw twkrw kIqw [ jdoN au~cI jwq 
vwilAW haumY ivc Aw ky AwiKAw—vyKo, Eie Xwro! ju`qIAW gMFx vwlw cmr`tw ho ky swƒ 
Drm-aupdyS suxWdw jy; qdoN Awp ny DIrj nwl auhnW ƒ smJwieAw—BweI! jgq ivc koeI 
ivrlw BwgW vwlw hY ijhVw cimAwr nhIN hY, nhIN qW swry jIv ju`qIAW gMFx dy Awhry l`gy 
pey hn [ myry au~qy qW dwqy ny imhr kIqI hY, mYN qW ju`qI gMFx dw kMm C`f bYTw hW, qusI 
Awpxw i&kr kro [ vyKo KW, ieh srIr rUp ju`qI quhwƒ imlI hY, idn rwq iesy ƒ gMFdy-
qRüpdy rihMdy ho, ik mqW ikqy ieh ju`qI CyqI nw tu`t jwey [ ieh loB lwlc qy jgq dw moh 
ies srIr-ju`qI dy gWFy-qRopy hI hn, hor kIh hY? 

soriT rivdws jI ] cmrtw gWiT n jneI ] logu gTwvY pnhI ]1]rhwau] Awr nhI ijh 
qopau ] nhI rWbI Twau ropau ]1] logu gMiT gMiT Krw ibgUcw ] hau ibnu gWTy jwie phUcw 
]2] rivdwsu jpY rwm nwmw ] moih jm isau nwhI kwmw ]3]7] {pMnw 659} 

nwmdyv jI BI ies mYdwn iv`c ip`Cy nhIN rhy [ jdoN iehnW ƒ BI iehI bolI mwrI geI ik hYN 
qW qUM k`pVy rMgx vwlw qy sIaUx vwlw CINbw hI; qW Awp au~qr dyNdy hn—BweI! jy qusI BI 
ieho ijhw rMgxw qy sIaUxw is`K lvo, qW jwq-pwq dy hoCy vihm qW nwh nw rihx: 

Awsw nwmdyau jI ] mnu myro gju ijhbw myrI kwqI ] mip mip kwtau jm kI PwsI ]1] khw 
krau jwqI khw krau pwqI ] rwm ko nwmu jpau idn rwqI ]1]rhwau] rWgin rWgau sIvin 
sIvau ] rwm nwm ibnu GrIA n jIvau ]2] Bgiq krau hir ky gun gwvau ] AwT phr 
Apnw Ksmu iDAwvau ]3] suieny kI sUeI rupy kw Dwgw ] nwmy kw icqu hir isau lwgw 
]4]3] {pMnw 485} 

ijs Sbd dw hux ArQ kr rhy hW, ies ivc BI nwmdyv jI au~pr-vrgy i^Awl swmHxy r`K ky 
sul`Kxy r`bI DobI dw aupkwr ibAwn kr rhy hn [ muV Sbd dIAW “rhwau” dIAW qukW ƒ 
pVHIey: 

jYsy pnkq QR¨itit hWkqI ] sir Dovn cwlI lwfulI ]1]rhwau] 

DobI svyry au~T ky k`pVy Dox leI iksy nyVy dy sr Awidk au~qy jWdw hY [ aus dI Dobx Gr dw 
kMm-kwj sMBwl ky bwkI rihMdy k`pVy g`fI Awidk qy l`d lYNdI hY qy auh BI Awpxy DobI pws 
ausy sr qy clI jWdI hY [ 

jgq dy jIvW dy mn, mwno, ivkwrW qy haumY dI mYl nwl mYly hoey hoey k`pVy hn; ijvyN Dobx 
k`pVy DuAwaux leI pwxI dy Gwt vl mYly k`piVAW dI g`fI ƒ ih`kdI jWdI hY, iesy qrHW koeI 
lwfulI (pRymx) jIv-iesqRI gurU-DobI dy sr qy jWdI hY [ DobI hox ivc ikhVw imhxw hY? 

“rhwau” dIAW qukW dw vwrqk-rUp (Prose order) qW pihlW id`qw igAw hY, iehnW l&zW 



 

ivc kyvl iek l&z “pnkq” dw ArQ smJxw zrUrI hY, bwkI dI quk sw& ho jwiegI [ 

ieh AsI vyK cuky hW ik ies Sbd ivc nwmdyv jI Awpxy DobI-pn dw izkr kr ky sul`Kxy 
DobI dI vifAweI kr rhy hn [ DobI dy nwl sDwrn hI pwxI dy Gwt dw sMbMD hY [ so 
‘pnkq’ Asl ivc ‘pnGt’ (pwnI dI Gwt) hY [ A`Kr k, K, g, G dw au~cwrx-AsQwn 
ie`ko hI (sMG) hY, smwsI Sbd ivc ‘G’ dw aucwrx rqw AOKw hox krky ‘k’ vriqAw igAw 
hY [ ‘t’ qoN ‘q’ bx jwxw BI bVI sDwrn g`l hY, b`cy ‘rotI’ dy QW ‘loqI’ AwK lYNdy hn [ 

so, ieh swrw l&z ‘pnkq’ vrqoN ivc Aw igAw hY [ ies dw sMbMD BI sw& Fu`kdw hY [ 

‘q’—vrg qoN ‘t’—vrg Aqy ‘t’—vrg qoN ‘q’—vrg bx jwx dIAW hor BI imswlW 
imldIAW hn:- 

sMsik®q  pRwik®q  pMjwbI 
suKd      suhd  suhMFxw 
sQwn   Twx  TwauN, QW 
vrqul   vtuA   btUAw 
iDRSt     FIT 
dMf:    fMfw 

ies Sbd ivc DobI dI ikrq dw izkr kr ky Awqmk aupdyS dyx dy kwrn kivqw dw SlyS 
Alμkwr BI vriqAw hoieAw hY [ 

l&z ‘DUiVmxI gwfI’ ƒ ‘Dobx’ dy nwl vrqx vyly ies dw ArQ krnw hY ‘mYly k`piVAW 
dI BrI hoeI g`fI’; jdoN ies ƒ ‘DobI’-gurU dy nwl vrqWgy, qW ‘lwfulI’ pRymx jIv-iesqRI 
dy nwl ies dw ArQ hovygw ‘ieh im`tI dI g`fI, srIr’ [ 

ArQ:- (ijvyN) pihlW (Bwv, A`gy A`gy) mYly k`piVAW nwl l`dI hoeI g`fI sihjy sihjy qurI 
jWdI hY, Aqy ip`Cy ip`Cy (Dobx) sotI lY ky ih`kdI jWdI hY; (iqvyN pihlW ieh AwlsI srIr 
sihjy sihjy turdw hY, pr ‘lwfulI’ ies ƒ pRym Awidk nwl pRyrdI hY) [1[ 

ijvyN (Dobx) (aus g`fI ƒ) pwxI dy Gwt vl ‘QR¨itit’ AwK AwK ky ih`kdI hY, Aqy sr au~qy 
(DobI dI) lwflI (iesqRI) (k`pVy) Dox leI jWdI hY, iqvyN pRymx (jIv-iesqRI) sqsMg srovr 
au~qy (mn ƒ) Dox leI jWdI hY [1[rhwau[ 

ipAwr ivc rMigAw hoieAw DobI (-gurU srovr qy AweIAW jigAwsU-iesqRIAW dy mn) piv`qr 
kr dyNdw hY; (ausy gurU-DobI dI imhr dw sdkw) myrw mn (BI) Akwl purK dy crnW ivc 
rMigAw igAw hY [2[ 

nwmdyv AwKdw hY—auh Akwl purK sB QweIN ivAwpk hY, Aqy Awpxy BgqW au~qy (iesy qrHW, 
Bwv, gurU dI rwhIN) imhr krdw rihMdw hY [3[ 



 

ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੁਝਿ ਹ ਸੁਝੰਤਾ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥ ਪਿਹਰਾਵਾ ਦੇਖੇ 
ਊਿਭ ਜਾਿਹ ॥ ਗਰਬਵਤੀ ਕਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਗਰਦਿਨ ਊਪਿਰ ਲਵੈ ਕਾਉ ॥੧॥ ਤੂ ਕñਇ ਗਰਬਿਹ 
ਬਾਵਲੀ ॥ ਜੈਸੇ ਭਾਦਉ ਖੂੰਬਰਾਜੁ ਤੂ ਿਤਸ ਤੇ ਖਰੀ ਉਤਾਵਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਕੁਰੰਕ ਨਹੀ ਪਾਇਓ 
ਭੇਦੁ ॥ ਤਿਨ ਸੁਗੰਧ ਢੂਢੈ ਪਰ੍ਦੇਸੁ ॥ ਅ ਪ ਤਨ ਕਾ ਜੋ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਤਸੁ ਨਹੀ ਜਮਕੰਕਰੁ ਕਰੇ ਖੁਆ ਰੁ 
॥੨॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਕਾ ਕਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਠਾਕੁਰੁ ਲੇਖਾ ਮਗਨਹਾਰੁ ॥ ਫੇੜੇ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹੈ ਜੀਉ ॥ ਪਾ ਛੇ 
ਿਕਸਿਹ ਪੁਕਾਰਿਹ ਪੀਉ ਪ ੀਉ ॥੩॥ ਸਾਧੂ ਕੀ ਜਉ ਲੇਿਹ ਓਟ ॥ ਤੇਰੇ ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਸਭ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ॥ 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਜ  ਜਪੈ ਨਾਮੁ ॥ ਿਤਸੁ ਜਾਿਤ ਨ ਜਨਮੁ ਨ ਜੋਿਨ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1196} 
pdArQ:- quJih—qYƒ [ pihrwvw—(srIr dw) TwT, puSwk [ aUiB jwih—AwkVdI hYN [ 
grbvqI—AhMkwrn [ Twau—QW [ grdin—DOx [ lvY kwau—kW lauNdw hY [1[ 

kWie—ikauN? kwhdy leI? grbih—AhMkwr krdI hYN [ KUMbrwju—v`fI KuMb [ KrI—vDIk [ 
auqwvlI—kwhlI, CyqI jwx vwlI [1[rhwau[ 

kurMk—hrn [ qin—srIr ivc [ sugMD—ksqUrI [ Ap—Awpxw [ jm kMkru—{Skt. Xm 
ikzkr—jm ikMkr} jm dUq [2[ 

klqR—iesqRI [ PyVy—kIqy (mMdy) krm [ pwCy—(ijMd dy inkl jwx) ipCoN [ pIau—ipAwrw 
[ pukwrih—qUM vwjW mwryNgI [3[ 

swDU—gurU [ Et—Awsrw [ koit—kRoVW [ join kwmu—jUnW nwl vwsqw [4[ 

ArQ:- hy myrI kmlI kwieAW! qUM ikauN mwx krdI hYN? qUM qW aus KuMb nwloN BI CyqI nws ho 
jwx vwlI hYN jo BwdroN ivc (au~gdI hY) [1[rhwau[ 

(hy kwieAW!) qUM Awpxw TwT vyK ky AwkVdI hYN, (ies AwkV ivc) qYƒ kuJ BI surq nhIN 
rhI [ (vyK) AhMkwrn dw koeI QW nhIN (huMdw), qyry mMdy idn Awey hoey hn (ik qUM JUTw mwx 
kr rhI hYN) [1[ 

(hy kwieAW!) ijvyN hrn ƒ ieh Byq nhIN imldw ik ksqUrI dI sugMDI aus dy Awpxy srIr 
ivcoN (AwauNdI hY), pr auh prdys FUMFdw iPrdw hY (iqvyN qYƒ ieh smJ nhIN ik suKW dw 
mUl-pRBU qyry Awpxy AMdr hY) [ jo jIv Awpxy srIr dI ivcwr krdw hY (ik ieh sdw-iQr 
rihx vwlw nhIN), aus ƒ jmdUq ^uAwr nhIN krdw [2[ 

(hy kwieAW!) qUM pu`qr qy vhutI dw mwx krdI hYN (qy pRBU ƒ Bulw bYTI hYN, cyqw r`K) mwlk-
pRBU (kIqy krmW dw) lyKw mMgdw hY (Bwv), jIv Awpxy kIqy mMdy krmW krky du`K shwrdw hY 
[ (hy kwieAW! ijMd dy inkl jwx ip`CoN) qUM iks ƒ ‘ipAwrw, ipAwrw’ AwK ky vwjW mwryNgI? 
[3[ 

(hy kwieAW!) jy qUM gurU dw Awsrw leyN, qyry kRoVW kIqy pwp swry dy swry nws ho jwx [ 



 

rivdws AwKdw hY—jo mnu`K nwm jpdw hY, aus dI (nIvIN) jwq mu`k jWdI hY, aus dw jnm 
imt jWdw hY, jUnW nwl aus dw vwsqw nhIN rihMdw [4[1[ 

Bwv:- srIr Awidk dw mwx kUVw hY [ ieQy sdw nhIN bYT rihxw [ 

ਬਸੰਤੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਰਹ ਕੀ ਜੈਸੀ ਤੇਰੀ ਚਾਲ ॥ ਤੇਰ ੀ ਪੂੰਛਟ ਊਪਿਰ 
ਝਮਕ ਬਾਲ ॥੧॥ ਇਸ ਘਰ ਮਿਹ ਹੈ ਸੁ ਤੂ ਢੂੰਿਢ ਖਾਿਹ ॥ ਅਉਰ ਿਕਸ ਹੀ ਕੇ ਤੂ ਮਿਤ ਹ ੀ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਚਾ ਕੀ ਚਾਟਿਹ ਚੂਨੁ ਖਾਿਹ ॥ ਚਾਕੀ ਕਾ ਚੀਥਰਾ ਕਹñ ਲੈ ਜਾਿਹ ॥ ੨॥ ਛੀਕੇ ਪ ਰ ਤੇਰੀ ਬਹੁਤੁ 
ਡੀਿਠ ॥ ਮ ਤੁ ਲਕਰੀ ਸੋਟਾ ਤੇਰੀ ਪਰੈ ਪੀਿਠ ॥੩॥ ਕਿਹ ਕਬ ੀਰ ਭੋ ਗ ਭਲੇ ਕੀਨ ॥ ਮਿਤ ਕੋਊ ਮਾਰੈ 
ਈਂਟ ਢੇਮ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1196} 
not:- iksy swKI dy vrqx dI qW loV hI nhIN [ ku`qy dw suBw hr koeI jwxdw hY; jdoN iksy 
bUhy qy tukVy dI ^wqr jWdw hY qW bVw grIbVw ijhw bx ky [ pr jy koeI Gr suM\w iml jwey, 
pihlW c`kI jw c`tdw hY; au~QoN qs`lI nwh hovy, qW iC`ky vl bVI hsrq nwl q`kdw hY; jo kuJ 
Gr ivcoN Kwx ƒ imly, kuJ KWdw hY kuJ ivgwVdw hY; c`kI c`tx ipCoN jWdw hoieAw QoVy ijhy 
lwlc ip`Cy prolw BI lY B`jdw hY [ 

iehI hwl lwlc nwl hlky hoey mnu`K dw hY; vyKx ƒ suhxI Skl, SrI&W vwlw pihrwvw, pr 
“duAwrih duAwir suAwn ijau folq” [ AwpxI kIqI kmweI qy sMqoK nhIN bxdw, ibgwnw 
Dn vyK ky jI llcWdw hY; in`q joVn dI qWG, in`q joVn dI iK`c [ Awpxy Gr sOKw BI hovy 
qW BI Awpxy qoN AmIrW ƒ vyK ky mn ivc swVw [ swrI aumr BogW ivc guzrnI, keIAW nwl 
bKyVy, keIAW nwl JgVy shyVny [ qy BogW dw AMq? keI rog [ 

so, mnu`K ƒ ku`qy nwl aupmw dyNdy hn, qy smJwauNdy hn ik sMqoK ivc jIaU, nhIN qW ies 
lwlc dw AMq ^uAwrI huMdw hY [ 

pdArQ:- surh—{Skt. suriB} gW [ cwl—qor [ pUMCt—pUCl [ Jmk—cmkdy [ bwl—
vwl [1[ 

ies Gr mih hY—(Bwv,) jo kuJ qYƒ AwpxI kmweI ivcoN imldw hY [1[rhwau[ 

cUnu Awtw [ cIQrw—prolw [ khW—ik`Qy? [2[ 

pr—au~qy [ fIiT—nzr, ingwh [ mqu—mqW [ pIiT—l`k au~qy [3[ 

Bly—cMgy cMgy [ kInu—kIqy hn [ miq—mqW [ koaU...Fym—ikqy ^uAwrI hovy [4[ 

ArQ:- (hy ku`qy dy suBwau vwly jIv!) jo kuJ AwpxI h`k dI kmweI hY, ausy ƒ insMg ho ky 
vrq [ iksy ibgwny mwl dI lwlsw nwh krnI [1[rhwau[ 

ruKI suKI Kwie kY TMFw pwxI pIau ] 
PrIdw dyiK prweI copVI nw qrswey jIau ] 



 

(hy ku`qy!) gW vrgI qyrI qor hY, qyrI pUCl au~qy vwl BI suhxy cmkdy hn (hy ku`qw-suBwau 
jIv! SrI&W vrgI qyrI Skl qy pihrwvw hY) [1[ 

(hy ku`qy!) qUM c`kI c`tdw hYN, qy Awtw KWdw hYN, pr (jWdw hoieAw) prolw ik`Qy lY jwieˆgw? (hy 
jIv! ijhVI mwieAw roz vrqdw hYN ieh qW Blw vrqI; pr joV joV ky Aw^r nwl kIh lY 
jwieˆgw?) [2[ 

(hy suAwn!) qUM iC`ky vl bVw q`k irhw hYN, vyKIN, ikqy l`k au~qy ikqoN sotw nwh v`jy [ (jy 
jIv! ibgwny GrW vl q`kdw hYN; ies ivcoN aupwDI hI inklygI) [3[ 

kbIr AwKdw hY—(hy suAwn!) qUM bQyrw kuJ KwDw aujwiVAw hY, pr iDAwn r`KIN ikqy koeI 
ie`t Fym qyry isr au~qy nwh mwr dyvy [ (hy jIv! qUM ju ieh Bog Bogx ivc hI ru`Jw ipAw hYN, 
iehnW dw AMq ^uAwrI hI huMdw hY) [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- sMqoK-hInqw ^uAwr krdI hY [ 

ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਪੁਨੇ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥ ਚਰ ਨ ਗਹੇ ਜਗਜੀਵਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪਰਮੇਸਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ ਮੋਹਨ ਮੋਿਹ 
ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਮਝਿਸ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਮਨਮੁਖ ਹੀਨ ਹੋਛੀ ਮਿਤ ਝੂਠੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੀਰ ਸਰੀਰੇ 
॥ ਜਬ ਕੀ ਰਾਮ ਰੰਗੀਲੈ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨ ਧੀਰੇ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਛੋਿਡ ਭਈ ਬੈਰਾਗਿਨ ਤਬ ਸਾ ਚੀ 
ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਬਸਰੀ ਲਾਜ ਲਕਾਨੀ ॥੩॥ ਭੂਰ ਭਿਵਖ ਨਾਹੀ 
ਤੁਮ ਜੈਸੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾ ਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਰਤੀ ਸੋਹਾਗਿਨ ਨਾ ਨਕ ਰਾਮ ਭਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1197} 
pdArQ:- Twkur kI—mwlk-pRBU dI [ hau—mYN [ cyrI—dwsI [ ghy—PVy [ mwir—mwr ky 
[ inbyrI—mukw id`qI hY [1[rhwau[ 

pUrn—sB ivc ivAwpk [ joiq—cwnx dw somw [ bIcwry—bIcwir, ivcwr ky [1[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ hIn—kmzor, inrbl [ hoCI—QoVH-ivqI [ min—
mn ivc [ qin—qn ivc [ srIry—srIr ivc [ rwqI—rMgI geI [ DIry—DIrj Dwrdw hY 
[2[ 

bYrwgin—vYrwg vwlI, mwieAw qoN auprwm [ smwnI—lIn rihMdI hY [ Akul—ijs dI koeI 
^ws kul nhIN [ inrMjn—{inr-AMjn [ AMjn—kwlK, surmw, mwieAw dy moh dI kwlK} 
mwieAw dy pRBwv qoN pry [ loku—dunIAw, jgq [ luokwnI—jgq dI [ luokwnI—{not:- A`Kr 
‘l’ dy  nwl  do  lgW  hn—  o Aqy   u [ Asl  l&z ‘lokwnI’ hY, ieQy ‘lukwnI’ pVHnw 
hY} dunIAw dI [3[ 



 

BUr—bIiqAw hoieAw smw, BUq [ BivK—Awaux vwlw smw [ ADwrw—Awsrw [ nwim—nwm 
ivc [ sohwgin—cMgy BwgW vwlI [ Bqwr—Ksm [4[ 

ArQ:- jdoN dI mYN Awpxy mwlk-pRBU dI dwsI bx geI hW, jdoN dy mYN jgq dy jIvn pRBU dy 
crn PVy hn, aus ny myrI haumY mwr ky mukw id`qI hY [1[rhwau[ 

jdoN dw mohn-pRBU ny myrw mn (Awpxy ipAwr ivc) moh ilAw hY qdoN qoN myrw mn gurU dw Sbd 
ivcwr ivcwr ky ieh smJ irhw hY, ik prmysr sB ivc ivAwpk hY sB qoN au~cw Awqmk 
jIvn dw cwnx dyx vwlw hY, myrw ipAwrw hY Aqy myrI ijMd (dw shwrw) hY [1[ 

ijqnw icr mYN Awpxy mn dy ip`Cy qurdw irhw, mYN kmzor irhw (ivkwr myry auqy zor pWdy rhy), 
myrI Akl QoVH-iv`qI rhI, JUT ivc hI l`gI rhI (ies kwrn) myry mn ivc myry srIr ivc 
du`K-klyS au~Tdy rhy [ pr jdoN qoN mYN rMgIly rwm (dy ipAwr) ivc rMgI geI hW, myrw mn 
aus rwm ƒ ismr ismr ky DIrj vwlw huMdw jw irhw hY [2[ 

jdoN qoN (Twkur-pRBU dI dwsI bx ky) mYN haumY iqAwg ky mwieAw-moh vloN auprwm ho cukI hW, 
qdoN qoN myrI suriq sdw kwiem rihx vwly pRBU dI Xwd ivc lIn rihMdI hY; myrw mn aus pRBU 
dI Xwd ivc ig`iJAw rihMdw hY jo mwieAw dy pRBwv qoN rihq hY Aqy ijs dI koeI ^ws kul 
nhIN hY [ (mYƒ haumY nhIN rhI, ies vwsqy) mYN lok-lwj (BI) Bulw bYTI hW [3[ 

hy myry pRIqm! hy myrI ijMd dy Awsry pRBU! hux mYƒ qyry vrgw koeI nhIN id`sdw, nwh ipCly 
bIqy simAW ivc, nwh hux, Aqy nwh hI Awaux vwly simAW ivc [ 

hy nwnk! (AwK—) ijs jIv-iesqRI ny prmwqmw ƒ Awpxw Ksm mMn ilAw hY, jyhVI pRBU dy 
nwm ivc rMgI rihMdI hY, auh cMgy BwgW vwlI bx jWdI hY [4[1[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਦੁਖੁ ਿਬਆਪੈ ॥ ਿਜਹਵਾ ਸਾਦੁ ਨ ਫੀਕੀ ਰਸ ਿਬਨੁ ਿਬਨੁ 
ਪਰ੍ਭ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਬ ਲਗੁ ਦਰਸੁ ਨ ਪਰਸੈ ਪਰ੍ੀਤਮ ਤਬ ਲ ਗ ੁ ਭੂਖ ਿਪਆਸੀ ॥ ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖਤ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਜਲ ਰਿਸ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੀ ॥੧॥ ਊਨਿਵ ਘਨਹਰੁ ਗਰਜੈ ਬਰਸੈ ਕੋਿਕਲ ਮੋਰ 
ਬੈਰਾਗੈ ॥ ਤਰਵਰ ਿਬਰਖ ਿਬਹੰਗ ਭੁ ਇਅੰਗਮ ਘਿ ਰ ਿਪਰੁ ਧਨ ਸੋਹਾਗੈ ॥੨॥ ਕੁਿਚਲ ਕੁਰੂਿਪ ਕੁਨਾਿਰ 
ਕੁਲਖਨੀ ਿਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਰਸ ਰੰਿਗ ਰਸਨ ਨਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤੀ ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਖ ਸਮਾਿਨਆ 
॥੩॥ ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ਨਾ ਦੁਖ ਦਰਦੁ ਸਰੀਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਤ ੇ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਪਰ੍ਭ ਦੇਖਤ 

ਹੀ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1197} 
pdArQ:- ikau khIAY—ikhw nhIN jw skdw, mn ƒ DIrj nhIN AwauNdI, jIvn suKI nhIN ho 
skdw [ ibAwpY—zor pw lYNdw hY, dbw lYNdw hY [ ijhvw—jIB [ swdu—suAwd, imTws [ 
PIkI—iP`ky bol bolx vwlI [ sMqwpY—duKI krdw hY [ kwlu—mOq (dw fr) [1[rhwau[ 

drsu pRIqm—pRIqm dw drsn [ n prsY—nhIN prsdw, nhIN CuMhdw [ mwinAw—ig`J jWdw hY 



 

[ ris—rs ivc; Anμd ivc [ ibgwsI—ibgwsY, iKVdw hY [1[ 

aUniv—Juk ky, ilP ky, nIvyN ho ky [ Gnhru—b`dl [ bYrwgY—vYrwg ivc, hulwry ivc [ 
qrvr—ru`K [ ibrK—{vã—B} bld [ ibhMg—pMCI [ BuieAMgm—s`p [ Gir—Gr ivc, 
ihrdy ivc [ ipru—pqI [ Dn—iesqRI [ sohwgY—suhwg mwxdI hY, Awpxy Awp ƒ BwgW 
vwlI jwxdI hY [2[ 

kuicl—kucIl, gMdI rhq-bhq vwlI [ kurUip—koJy rUp vwlI [ kunwir—BYVI iesqRI [ 
kulKnI—BYVy lC`xW vwlI [ shju—(imlwp dw) Awnμd [ rsn—jIB [ iqRpqI—r`jI, 
csikAW vloN prqI [3[ 

pRB qy—pRBU qoN, pRBU (dy imlwp) qoN [ shj suhylI—shj dw suK pwx vwlI, Afolqw dw 
Awnμd mwxn vwlI [ DIry—DIrj PVdw hY [4[ 

ArQ:- prmwqmw dw ismrn krn qoN ibnw mnu`K suKI jIvn nhIN jIaU skdw, du`K (sdw ies 
dy mn auqy) dbwA pweI r`Kdw hY [ (ismrn qoN ibnw mnu`K dI) jIB ivc (bolx dI) imTws 
nhIN pYdw huMdI, imTws qoN ibnw hox krky sdw KrHvy bol boldI hY [ pRBU dy ismrn qoN ibnw 
mOq dw fr (BI) duKI krdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

jdoN qk mnùK pRIqm-pRBU dw dIdwr nhIN krdw, qd qk mwieAw dI Bu`K qRyh zor pweI r`KdI 
hY [ dIdwr kridAW hI mn pRBU dI Xwd ivc ig`J jWdw hY (qy ieauN iKVdw hY, ijvyN) kOl Pu`l 
jl dy Awnμd ivc iKVdw hY [1[ 

jdoN b`dl Juk Juk ky g`jdw hY qy vrHdw hY qdoN koiel mor ru`K bld pMCI s`p (Awidk) hulwry 
ivc AwauNdy hn, (iesy qrHW ijs jIv-iesqRI dy) ihrdy-Gr ivc pqI-pRBU Aw v`sdw hY auh 
jIv-iesqRI Awpxy Awp ƒ BwgW vwlI jwxdI hY [2[ 

(pr ijs jIv-iesqRI ny) pqI-pRBU dy imlwp dw Awnμd nhIN mwixAw, auh gMdI rhq-bhq 
vwlI, koJy rUp vwlI, BYVI qy BYVy l`CxW vwlI hI rihMdI hY [ ijs dI jIB pRBU dy Awnμd dy 
rMg ivc (rc ky) csikAW vloN nhIN prqI, auh jIv-iesqRI BYVI m`qy l`gx krky du`KW ivc 
hI gRsI rihMdI hY [3[ 

hy nwnk! pRBU dy imlwp qoN Afolqw dw Awnμd mwxn vwlI jIv-iesqRI dw mn pRBU dw dIdwr 
kr ky DIrjvwn rihMdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdI, aus dy nwh mn ƒ qy nwh 
qn ƒ koeI duK-klyS ivAwpdw hY [4[2[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੂਿਰ ਨਾਹੀ ਮੇਰੋ ਪਰ੍ਭੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਿਨ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਪਾਏ 
ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਨ ਿਬਿਧ ਹਿਰ ਿਮਲੀਐ ਵਰ ਕਾਮਿਨ ਧਨ ਸੋਹਾਗੁ ਿਪਆਰੀ ॥ ਜਾਿਤ 
ਬਰਨ ਕੁਲ ਸਹਸਾ ਚੂ ਕਾ ਗੁਰਮਿਤ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ ਿਜਸੁ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਤ ਾ ਕਉ ਿਹੰਸਾ 
ਲੋਭੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ ਸਹਿਜ ਰਵੈ ਵਰੁ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ਕੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਿਗ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ ਜਾਰਉ ਐਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ 



 

ਕੁਟੰਬ ਸਨਬੰਧੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਰਾ ਮ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਦੁਿਬਧਾ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰੀ 
॥੩॥ ਅੰਤਿਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਿਹਤ ਕੌ ਦੁਰੈ ਨ ਲਾਲ ਿਪਆਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਜੁਿਗ 
ਜੁਿਗ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1197-1198} 
pdArQ:- siqgur bcin—gurU dy aupdyS ivc [ mwinAw—pqIj igAw hY [ pRwn ADwrw—
izMdgI dw Awsrw [1[rhwau[ 

ien ibiD—ies qrIky nwl [ hir vr imlIAY—hrI-pqI ƒ imlIdw hY [ kwmin—hy jIv-
iesqRI! sohwgu—cMgw Bwg [ Dn—jIv-iesqRI [ shsw—Brm [ bIcwrI—ivcwrvwn [1[ 

ihMsw—inrdieqw [ shij—Afol AvsQw ivc [ rvY—mwxdI hY [ gurmuiK—gurU dI srn pY 
ky [ rMig—pRym ivc [2[ 

jwrau—mYN swV idAW [ duibDw—myr-qyr [ ibkwrI—ivkwrW dy [3[ 

ihq—ipAwr [ kO—ƒ, dI ^wqr [ ihq kO—pRym pYdw krn dI ^wqr [ durY n—nhIN lukdI, 
gu`JI nhIN rihMdI [ lwl ipAwrI—pRBU dI ipAwrI [ juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [ 
gurmuiK—gurU dI srn pY ky [4[ 

ArQ:- jdoN qoN myrw mn gurU dy (ies) bcn ivc XkIn lY AwieAw hY (ik) myrw ipAwrw pRBU 
(mYQoN) dUr nhIN hY, qdoN qoN (mYƒ ieauN pRqIq ho irhw hY ik) mYN AwpxI ijMd dw shwrw-pRBU l`B 
ilAw hY [1[rhwau[ 

hy jIv-iesqRIey! ies qrIky nwl hI (Bwv, aus pRBU dy AMg-sMg hox qy XkIn kIiqAW hI) 
pqI-pRBU imldw hY, (ijs ƒ iml ipAw hY) aus jIv-iesqRI dw cMgw Bwg jwg ipAw hY, auh 
pqI-pRBU dI ipAwrI ho geI hY [ gurU dI miq lY ky gurU dy Sbd dI rwhIN auh jIv-iesqRI 
ivcwrvwn ho jWdI hY, jwiq vrn kul (Awidk) bwry aus dw Brm dUr ho jWdw hY [1[ 

ijs dw mn (ieh) mMn jWdw hY (ik pRBU sdw myry AMg-sMg hY) aus ƒ AhMkwr nhIN rihMdw, 
auh inrdieqw qy lwlc ƒ (Awpxy AMdroN) Bulw dyNdI hY, pqI-pRBU dI ipAwrI auh jIv-
iesqRI Afol AvsQw ivc itk ky pqI-pRBU ƒ imlI rihMdI hY, gurU dI srn pY ky pRBU dy 
ipAwr ivc auh Awpxy Awp ƒ svwrdI hY [2[ 

mYN prvwr qy snbMDIAW dy AYsy moh-ipAwr ƒ (Awpxy AMdroN) swV idAW jo (myry AMdr) 
mwieAw dy moh dw iKlwrw hI iKlwrdw hY [ ijs dy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr nhIN, pRBU-
imlwp dw Awnμd nhIN (aupjdw), auh myr-qyr Aqy (hor) ivkwrW dy kMmW ivc hI pRivrq 
rihMdI hY [3[ 

ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU-crnW dw ipAwr pYdw krn vwsqy pRBU dI is&iq-swlwh 
dy rqn mOjUd hn, pRBU dI auh ipAwrI jIv-iesqRI (jgq ivc) gu`JI nhIN rihMdI [ hy 
nwnk! hryk jug ivc hI (Bwv, sdw qoN hI AjyhI jIv-iesqRI) gurU dI srn pY ky Awpxy 



 

ihrdy ivc pRBU dw Amolk nwm DwrdI clI AweI hY (Bwv, jgq dy AwrMB qoN hI ieh mrXwdw 
clI Aw rhI hY ik pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW pRBU-crnW nwl ipAwr bxdw hY) [4[3[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਮ ਧੂਿਰ ॥ ਿਮਿਲ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ 
ਸñਿਤ ਪਾ ਈਐ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਕਾ ਟੇ ਸਿਭ ਦੂਿਰ ॥ ਆਤਮ ਜੋਿਤ ਭਈ ਪਰਫੂਿਲਤ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਦੇਿਖਆ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ ਵ ਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਾ ਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਅਠਸਿਠ 

ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪ ਗ ਨਾਏ ਧੂਿਰ ॥੨॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਬਕਾਰ ਮਲੀਨ ਮਿਤ ਹੋਛੀ ਿਹਰਦਾ 
ਕੁਸੁਧੁ ਲਾਗਾ ਮੋਹ ਕੂਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਉ ਸੰਗਿ ਤ ਪਾਈਐ ਹਉਮੈ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਝੂਿਰ ॥੩॥ 
ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀ ਮਾਗਉ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਗ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਪਾਈਐ 
ਜਨੁ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਰਾਮੁ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1198} 
pdArQ:- hm—AsI, mYN [ DUir—crnW dI DUV [ imil—iml ky [ prm pdu—sB qoN au~cw 
Awqmk drjw [ Awqmrwmu—prmwqmw [ BrpUir—srb-ivAwpk [1[rhwau[ 

pweIAY—pRwpq kr leIdI hY [ iklivK—pwp [ siB—swry [ Awqm joiq—AMqr-Awqmw, 
ijMd [ prPUilq—iKVI hoeI [ purK inrMjnu—inrlyp pRBU {inr-AMjnu [ AMjnu—mwieAw dy 
moh dI kwlK} [ hjUir—hwzr-nwzr [1[ 

vfY Bwig—v`fI iksmq nwl [ AT siT—{8+60} ATwhT [ mjnu—ieSnwn [ pg DUir—
crnW dI DUV [ nwey—nHwie, nHw ky [2[ 

durmiq—KotI miq [ mlIn miq—(ivkwrW dI mYl nwl) mYlI ho cukI miq [ kusuDu—{ku-
suDu} gMdw, mYlw [ kUru—kUV [ ibnu krmw—(pRBU dI) imhr qoN ibnw [ ibAwip rihAw—
PisAw rihMdw hY [ JUir—Jurdw hY [3[ 

dieAwl—dieAwvwn [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ pg DUir—crnW dI DUV [ sMqu—gurU 
[ pweIAY—l`B leIdw hY [ jnu hir—hir jnu, hrI dw dws, gurU [ hjUir—AMg-sMg 
(v`sdw) [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN prmwqmw dy sMq jnW dy crnW dI DUV (hoieAw rihMdw hW) [ sMq jnW dI 
sMgiq ivc iml ky sB qoN au~cw Awqmk drjw pRwpq ho jWdw hY, Aqy prmwqmw sB QweIN 
v`sdw id`s pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN gurU sMq iml pYNdw hY, qdoN Awqmk TMF pRwpq ho jWdI hY, gurU (mnu`K dy) swry 
pwp swry du`K k`t ky dUr kr dyNdw hY [ (gurU ƒ imilAW) ijMd iKV pYNdI hY, inrlyp Aqy 
srb-ivAwpk pRBU AMg-sMg v`sdw vyK leIdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny v`fI iksmq nwl swD sMgiq pRwpq kr leI, aus ny sB QW BrpUr 



 

prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc vsw ilAw), sq-sMgIAW dy crnW dI DUV ivc nHw ky aus ny 
(mwno) ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr ilAw [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ mwieAw dw JUTw moh cMbiVAw rihMdw hY, aus dw ihrdw (ivkwrW nwl) 
gMdw (hoieAw rihMdw hY) aus dI miq ivkwrW nwl KotI mYlI Aqy hoCI hoeI rihMdI hY [ hy 
BweI! prmwqmw dI imhr qoN ibnw swD sMgiq dw imlwp hwsl nhIN huMdw, haumY ivc PisAw 
hoieAw mnu`K dw mn sdw icMqw-i&krW ivc itikAw rihMdw hY [3[ 

hy pRBU jI! (myry auqy) dieAwvwn ho, imhr kr [ mYN (qyry dr qoN) sq-sMgIAW dy crnW dI 
DUV mMgdw hW [ hy nwnk! jdoN gurU iml pYNdw hY, qdoN prmwqmw iml pYNdw hY [ ijs ƒ 
prmwqmw dw dws (gurU) imldw hY, aus ƒ prmwqmw AMg-sMg v`sdw id`sdw hY [4[1[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਚਰਨਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਨ ਜਾ ਈ ਤਰਣਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ਬਨੀ ਪਰ੍ਭ ਕੇਰੀ ਸੇ ਵਾ ਸੁਰਿਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭੁ ਅਗਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਰਿਵਆ ਸਰ੍ਬ ਠਾਈ ਮਿਨ ਤਿ ਨ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ ਤਬ ਪਾਇਆ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੀ ॥੨॥ ਅ ੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸਰਬ ਧਰਣੀਧਰ ਸਾਕਤ ਕਉ ਦੂਿਰ ਭਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲਤ ਨ ਕਬਹੂ ਬੂਝਿਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ 
ਹਾਰੀ ॥੩॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਗੁਿਰ ਿਕੰਚਤ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ 
ਭਈ ਹ ੈ ਿਤਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵ ਾਰੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1198} 
pdArQ:- kau—qoN, ƒ [ bilhwrI—kurbwn, sdky [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ n jweI 
qrxw—pwr nhIN lμiGAw jw skdw [ jip—jipAw kr [ pwir auqwrI—pwr lμGw lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ pRqIiq—srDw [ kyrI—dI [ syvw—BgqI [ bIcwrI—prmwqmw dy guxW 
dI ivcwr vwlw [ Anidnu—hr roz [ srb klw—swrIAW qwkqW dw mwlk [ guxkwrI—gux 
pYdw krn vwlw [1[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 
rivAw—mOjUd [ sRb TweI—sBnIN QweIN [ min—(hryk dy) mn ivc [ qin—(hryk dy) 
srIr ivc [ AlK—AidRSt [ ApwrI—{A-pwr} ijs dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw, 
byAMq [ ikrpwl—dieAwvwn [2[ 

srb AMqir—hryk dy AMdr [ DrxI Dr—DrqI dw Awsrw pRBU [ swkq—prmwqmw nwloN 
tu`ty hoey mnu`K [ jlq—sV rhy [ n bUJih—nhIN smJdy [ jUAY—jUey ivc [3[ 

gwvih—gWdy hn [ guir—gurU ny [ ikMcq—QoVHI ijqnI BI [ nwnk—hy nwnk! ndir—
imhr dI ingwh [ pYj—ie`zq, lwj [4[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy crnW qoN sdky jwxw cwhIdw hY [ hy BweI! (prmwqmw dw nwm 
jpx qoN ibnw) jgq (dy ivkwrW) qoN sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμiGAw jw skdw [ hy BweI! 
(prmwqmw dw nwm) jipAw kr, prmwqmw (ivkwrW-Bry jgq qoN) pwr lμGw dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swrIAW qwkqW dy mwlk swry guxW dy mwlk prmwqmw dw nwm hr vyly ihrdy ivc 
jp ky (mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw vwsqy srDw bx jWdI hY, mnu`K dI suriq syvw-BgqI 
ivc juVI rihMdI hY, prmwqmw dy gux mn ivc Aw v`sdy hn [1[ 

hy BweI! (ijhVw) prmwqmw (jIvW dI) phuMc qoN pry hY (jIvW dy) igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN 
pry hY, (ijhVw) sBnIN QweIN mOjUd hY, sBnW dy mn ivc qn ivc v`sdw hY, AidRSt hY qy 
byAMq hY auh prmwqmw qdoN iml pYNdw hY jdoN (mnu`K auqy) siqgurU jI dieAwvwn huMdy hn, 
qdoN mnu`K aus AidRSt pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc (hI) vyK lYNdw hY [2[ 

hy BweI! DrqI dy Awsry prmwqmw dw nwm sB jIvW dy AMdr mOjUd hY, pr prmwqmw nwloN 
tu`ty hoey AhMkwrI mnu`KW ƒ auh ikqy dUr v`sdw jwpdw hY [ mwieAw dI iqRSnw dI A`g ivc 
sV rhy auh mnu`K kdy (ies Byq ƒ) nhIN smJdy, auhnW ny mnu`Kw-jIvn dI bwzI hwr id`qI 
huMdI hY (ijvyN juAwrIey ny) jUey ivc (AwpxI mwieAw) [3[ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW au~qy gurU ny QoVHI ijqnI BI imhr kr id`qI, auh auTdy bYTdy hr vyly 
prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [ hy BweI! ijnHW auqy gurU prmwqmw dI imhr dI ingwh 
hoeI, prmwqmw ny auhnW dI (lok prlok ivc) lwj r`K leI [4[2[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਿਪਆਰੇ ॥ ਿਜਨ ਊਪਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਤਨ 
ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਨ ਦੀਨ ਭਏ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿ ਤਨ ਕੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ 
ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਗਾਵਿਹ ਰ ਸੁ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਚੀਿਨçਆ ਓਇ ਪਾ ਵਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਅਚਲੁ ਅਚਲਾ ਮਿਤ ਿਜਸੁ ਿਦਰ੍ੜਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਵਉ ਅਪੁਨਾ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ 
ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੩॥ ਮਨਮੁਖ ਭਰ੍ਿਮ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੇ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨ ਗੁਬਾਰੇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਨਦਿਰ ਨ 

ਆਵੈ ਨਾ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੪॥ ਸਰ ਬੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਲ ਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥੫॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1199} 
pdArQ:- AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm [ gurmuiK mnu—gurU dw mn [ 
mwinAw—pqIj jWdw hY [ kwj—swry kMm [ svwry—(gurU) svwr dyNdw hY [1[rhwau[ 

dIn—inmwxy [ invwry—dUr kr dyNdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ krih—krdy hn 
{bhu-vcn} [ gur AwgY—gurU dI hzUrI ivc, gurU dy snmuK rih ky [ kY sbid—dy Sbd dI 
rwhIN [1[ 



 

ihrdY—ihrdy ivc [ nwmu AMimRq rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ rsnw—jIB nwl 
[ gwvih—gWdy hn [ bIcwry—bIcwir, mn ivc vsw ky [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl 
[ cIin@Aw—pCwx ilAw [ Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} auh bMdy [ moK duAwry—
(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw rsqw [2[ 

Aclu—Afol-ic`q [ Aclw miq—(mwieAw dy twkry qy) Afol rihx vwlI miq vwlw [ ijsu 
idRVqw—ijs dy AMdr Afolqw hY [ ADwry—Awsrw [ jIau—ijMd [ dyvau—dyvauN, mYN Bytw 
krdw hW [ hau—mYN [3[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ BRim—Btkxw ivc pY ky [ dUjY Bwie—(pRBU qoN 
ibnw) hor dy ipAwr ivc [ AigAwn gubwry—Awqmk jIvn vloN by-smJI dw Gu`p hnyrw [ 
ndir n AwvY—(auhnW ƒ) id`sdw nhIN, (auhnW ƒ) kdr nhIN pYNdI [ aurvwir—(sMswr-
smuMdr qoN) aurly pwsy [4[ 

srby—sBnW ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ rivAw—mOjUd [ srb klw—swrIAW 
qwkqW dw mwlk [ kl—s`iqAw, qwkq [ Dwry—itkw irhw hY [ nwnku khq—nwnk AwKdw 
hY [ kir—kr ky [5[ 

ArQ:- hy ipAwry gurU! mYƒ prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm b^S [ hy BweI! 
ijnHW mnu`KW au~qy gurU dw mn pqIj jWdw hY, (gurU) auhnW dy swry kMm svwr dyNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K inmwxy ho ky gurU dy dr qy Fih pYNdy hn, (gurU) auhnW dy swry du`K dUr 
kr dyNdw hY [ auh mnu`K gurU dy snmuK rih ky hr vyly prmwqmw dI BgqI krdy rihMdy hn, 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl (auhnW dy jIvn) sohxy bx jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs vsWdy 
hn, jIB nwl aus ƒ slwhuMdy hn, mn ivc aus nwm-rs ƒ ivcwrdy hn, ijnHW ny gurU dI 
ikrpw nwl Awqmk jIvn dyx vwly nwm-rs ƒ (Awpxy AMdr) pCwx ilAw, auh mnu`K 
(ivkwrW qoN) ^lwsI pwx vwlw drvwzw l`B lYNdy hn [2[ 

hy BweI! ijhVw gurU-purK Afol-ic`q rihx vwlw hY, ijs dI miq (ivkwrW dy twkry qy) sdw 
Aih`l rihMdI hY, ijs dy AMdr sdw Afolqw itkI rihMdI hY ijs ƒ sdw hir-nwm dw shwrw 
hY, aus gurU dy A`gy mYN AwpxI ijMd Byt krdw hW, aus gurU qoN mYN (sdw) sdky jWdw hW [3[ 

hy BweI! (gurU vwlw pwsw C`f ky) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mwieAw vwlI dOV-B`j 
dy kwrn mwieAw dy moh ivc (hI) Psy rihMdy hn, auhnW dy AMdr Awqmk jIvn vloN by-
smJI dw Gu`p hnyrw (bixAw rihMdw hY), auhnW ƒ nwm dI dwiq dyx vwlw gurU id`sdw hI nhIN, 
auh mnu`K (ivkwrW-Bry sMswr-smuMdr qoN) nwh aurly pwsy nwh pwrly pwsy (phuMc skdy hn, 
sMswr-smuMdr dy ivc hI goqy KWdy rihMdy hn) [4[ 



 

hy BweI! ijhVw prmwqmw sBnW ivc ivAwpk hY, hryk srIr ivc mOjUd hY, swrIAW qwkqW 
dw mwlk hY, AwpxI s`iqAw nwl isRStI ƒ shwrw dy irhw hY, aus dy dr qy aus dy dwsW dw 
dws nwnk bynqI krdw hY (qy AwKdw hY—hy pRBU!) imhr kr ky mYƒ (ies sMswr-smuMdr qoN) 
bcweI r`K [5[3[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਗੋਿਬ ਦ ਕੀ ਐ ਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾ ਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾ ਨਹੁ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਿਮ ਰਹਹੁ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਿਬਦ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ਅਵਰ ਿਵਸਿਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਸੁ ਭਇਆ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਜਬ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਬ ਹ ੀ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ 
ਸñਿਤ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ ਤਬ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੨॥ ਮਿਤ 

ਪਰ੍ਗਾਸ ਭਈ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਿਗਆ ਿਨ ਤਿਤ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪਰ੍ਗਟੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ 
ਸਹਿਜ ਸਮਾਿ ਧ ਲਗਾਇ ॥੩॥ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟੁ ਿਨਤ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਿਹ ਮੁਖਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੁਣਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ 
ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁ ਬਾਰਾ ਤੁਹ ਕੂਟੈ ਦੁਖ ਖਾਇ ॥੪॥ ਜਬ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚਾ ਲਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇ ॥੫॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1199} 
pdArQ:- kwr kmwie—kwr kr [ kry—(prmwqmw) krdw hY [ sy—auh (kMm) [ siq—
At`l, TIk [ kir—kr ky, smJ ky [ mwnhu—mMno [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ nwim—
hir-nwm ivc [ rhhu ilv lwie—suriq joV ky itky rho [1[rhwau[ 

Aiq—bhuq [ Avr—hor pRIq [ sB—swrI [ ivsir jwie—Bu`l jWdI hY [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ rhsu—Awqmk Awnμd [ mwinAw—ig`J jWdw hY [ joqI—pRBU dI joiq ivc [ 
joiq—ijMd [1[ 

gwie—gWdw hY [ iqRpqY—mwieAw vloN r`j jWdw hY [ min—mn ivc [ Awie—Aw ky [2[ 

pRgws—cwnx [ igAwin—Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN [ qiq—q`q ivc, jgq dy mUl-
pRBU ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [ AMqir—(aus dy) AMdr [ shij—Awqmk Afolqw 
dI rwhIN [ hir smwiD lgwie—prmwqmw dI Xwd ivc mn iekwgR kr ky [3[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ muKhu—mUMhoN [ suxwie—suxw ky [ mhw gubwrw—v`fw Gu`p hnyrw [ kUtY—
ku`tdw hY [ Kwie—KWdw hY, shwrdw hY [4[ 

supRsMn—bhuq ^uS [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ prcw—{pircX} ipAwr [ inrMjnu—{inr-
AMjnu} mwieAw dI kwlK qoN rihq, piv`qr [5[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI syvw-BgqI dI kwr ies qrHW kirAw kr ik jo kuJ prmwqmw 
krdw hY aus ƒ TIk mMinAw kr, Aqy gurU dI srn pY ky prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI 
r`iKAw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ Awpxy mn ivc) prmwqmw dI pRIq bhuq im`TI l`gdI hY, aus ƒ 



 

(dunIAw vwlI) hor swrI pRIq Bu`l jWdI hY [ (aus dy AMdr) hr vyly Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY, aus dw mn (pRBU dI Xwd ivc) ig`J jWdw hY, aus dI ijMd prmwqmw dI joiq nwl 
iek-imk hoeI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! jdoN mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, qdoN hI aus dw mn (mwieAw dIAW Bu`KW vloN) r`j 
jWdw hY, aus dy mn ivc SWqI Aw v`sdI hY [ siqgurU jI jdoN aus auqy dieAwvwn huMdy hn, 
qdoN auh mnu`K prmwqmw dy crnW ivc ic`q joV ky prmwqmw nwl imlwp hwsl kr lYNdw hY 
[2[ 

hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN ijs mnu`K ny jgq dy mUl-pRBU ivc suriq joV ky 
aus dw ismrn kIqw, aus dI miq ivc Awqmk jIvn dw cwnx ho igAw, aus dy AMdr 
prmwqmw dI joiq prgt ho geI, Awqmk Afolqw dI rwhIN prmwqmw dI Xwd ivc mn 
iekwgR kr ky aus dw mn (aus Xwd ivc) ig`J igAw [3[ 

pr, hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy) ihrdy ivc T`gI v`sdI hY, auh mnu`K (inrw) mUMhoN hir-nwm 
suxw suxw ky (AMdroN AMdr) T`gI dw ivhwr krdy rihMdy hn [ hy BweI! (ijs mnu`K dy) ihrdy 
ivc (sdw) loB v`sdw hY, aus dy ihrdy ivc mwieAw dy moh dw Gu`p hnyrw bixAw rihMdw hY [ 
auh mnu`K ieauN hY ijvyN auh dwixAW qoN s`Kxy inry qoh hI ku`tdw rihMdw hY Aqy qoh ku`tx dIAW 
KyclW hI shwrdw hY [4[ 

hy nwnk! jdoN myry pRBU jI (iksy mnu`K au~qy) bVy prsMn huMdy hn, qdoN auh mnu`K gurU dI srn 
pY ky pRBU jI nwl ipAwr pWdw hY, qdoN auh mwieAw dy moh qoN inrlyp krn vwlw hir-nwm 
mn ivc vsWdw hY, Aqy nwm jpidAW Awqmk Awnμd mwxdw hY [5[4[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਮਿਨ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਵਹੁ ਜਨ ਊਪਿਰ ਜਨ ਦੇਵਹੁ ਅਕਥ ਕਹਾ ਨ ੀ 
॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਬੈਰਾ ਗੀ 
ਿਜਨç ਗੁਰਮਿ ਤ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੀ ॥ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਆ ਸਭ ਚੂਕੀ ਆਵਣ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
ਨੈਣੀ ਿਬਰਹੁ ਦੇਖਾ ਪਰ੍ਭ ਸੁ ਆਮੀ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨੀ ॥ ਸਰ੍ਵਣੀ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਨ ਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਭਾਨੀ ॥੩॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਗੁਿਰ ਵਸਗਿਤ ਆਣੇ ਤਉ ਉਨਮਿਨ ਨਾਿਮ ਲਗਾਨੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 

ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੀ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1199-1200} 
pdArQ:- nwim—nwm ivc [ mwnI—mMn igAw hY, ig`J igAw hY [ hIArY—ihrdy ivc [ 
siqguir—gurU ny [ min—mn ivc [ kQw—is&iq-swlwh [ suKwnI—cMgI l`gdI hY 
[1[rhwau[ 

dIn—grIb [ dieAwl—dieAwvwn [ jn—dws, syvk [ AkQ—ijhVI ibAwn nwh kIqI 
jw sky [ imil—iml ky [ rsu—suAwd [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [1[ 



 

kY rMig—dy ipAwr-rMg ivc [ rqy—rMgy hoey [ bYrwgI—pRymI [ purKY—purK ƒ, jIv ƒ [ 
purKu—srb-ivAwpk pRBU [ cUkI—mu`k geI [ Awvx jwnI—jnm mrn dw gyV [2[ 

nYxI—A`KW nwl [ ibrhu—ipAwr-BrI qWG [ dyKw—dyKW, mYN vyKW [ pRB—hy pRBU! rsnw—
jIB nwl [ vKwnI—vKwnIN, mYN aucwrW [ sRvxI—kMnW nwl [ sunau—sunauN, mYN suxdw rhW 
[ ihrdY—ihrdy ivc [ BwnI—cMgw l`g irhw hY [3[ 

pMc jnw—kwmwidk pMjW ƒ [ guir—gurU ny [ Awxy—lY AWdy [ qau—qdoN [ aunmin—
aunmn AvsQw ivc, ibrhoN AvsQw ivc [ nwim—nwm ivc [ rwmY nwim—prmwqmw dy hI 
nwm ivc [4[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN qoN) gurU ny myry ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw kr id`qw hY, 
(qdoN qoN) prmwqmw dI is&iq-swlwh myry mn ivc ipAwrI l`g rhI hY, (qdoN qoN) myrw mn 
prmwqmw dy nwm ivc ig`J igAw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! mYN grIb syvk au~qy dieAwvwn hovo, mYƒ dws ƒ kdy nwh mu`kx vwlI AwpxI 
is&iq-swlwh dI dwiq dyvo [ hy BweI! ijs mnu`K ny sMq jnW ƒ iml ky prmwqmw dy nwm dw 
suAwd c`iKAw, aus dy mn ivc aus dy ihrdy ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh im`TI l`gx l`g 
pYNdI hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw dy nwm nwl sWJ pw leI, auh 
mnu`K prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMgy jWdy hn, auh mnu`K mwieAw dy moh qoN auprwm ho jWdy 
hn [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ srb-ivAwpk pRBU iml ipAw, aus ƒ Awqmk Awnμd pRwpq ho 
igAw, aus dw jnm mrn dw swrw gyV mu`k igAw [2[ 

hy pRBU! hy suAwmI! myry AMdr qWG hY ik A`KW nwl mYN qyrw drSn krdw rhW, jIB nwl qyrw 
nwm jpdw rhW, kMnW nwl idn rwq qyrI is&iq-swlwh suxdw rhW, Aqy ihrdy ivc qUM mYƒ 
ipAwrw l`gdw rhyN [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) jdoN gurU ny kwmwidk pMjW ƒ (iksy vf-BwgI dy) v`s ivc 
kr id`qw, qdoN ibrhoN AvsQw ivc A`pV ky aus dI suriq hir-nwm ivc juV jWdI hY [ ijs 
mnu`K auqy pRBU ny imhr kIqI, pRBU dy nwm ivc hI aus dI lInqw ho geI [4[5[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪੜé ਸਾਰੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰੁ ਿਨਹਫਲ 
ਸਭੁ ਿਬਸਥਾ ਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਆ ਲੀਜੈ ਿਕਆ ਤਜੀਐ ਬਉਰੇ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰੁ ॥ ਿਜਸੁ ਿਬਿਖਆ 
ਕਉ ਤੁਮç ਅ ਪੁ ਨ ੀ ਕਿਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾ ਛਾਿਡ ਜਾਹੁ ਿਸਿਰ ਭਾਰੁ ॥੧॥ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਪਲੁ ਪਲੁ ਅਉਧ ਫੁਿਨ 
ਘਾਟੈ ਬੂਿਝ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੁ ॥ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਿਜ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਇਹੁ ਸਾਕਤ ਕਾ ਆਚਾਰੁ ॥੨॥ ਸੰਤ ਜਨਾ 
ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲੁ ਬਉਰੇ ਤਉ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਤਸੰਗ ਸੁ ਖੁ ਿਕਨੈ ਨ ਪ ਾ ਇਆ ਜਾਇ ਪੂਛਹੁ ਬੇਦ 



 

ਬੀਚਾਰੁ ॥੩॥ ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਸਭੈ ਕੋ ਊ ਚਾਲੈ ਝੂਠੁ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਪਾਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਿਨਹਚਲੁ 
ਿਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1200} 
pdArQ:- mn—hy mn! swru—sRySt (kMm) [ iQru—itkvW [ inhPl—ivArQ [ 
ibsQwru—iKlwrw [1[rhwau[ 

ikAw lIjY—kuJ BI Awpxw nhIN bxwieAw jw skdw [ qjIAY—C`ifAw jw skdw [ baury—hy 
kmly! Cwru—suAwh, nwsvMq [ ibiKAw—mwieAw [ sw—auh mwieAw [ isir—isr au~qy 
[1[ 

AauD—aumr [ GwtY—GtdI jw rhI hY [ gvwru—mUrK [ ij—ijhVw [ swkq—prmwqmw 
nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ Awcwru—krq`b [2[ 

kY sMig—dy nwl [ qau—qdoN [ moK duAwru—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw [ 
iknY—iksy ny BI [ jwie—jw ky [3[ 

rwxw—rwjw [  rwau—AmIr [ sBY koaU—hr koeI [ pwswru—pswrw [ inhclu—Afol-ic`q 
[ AwDwru—Awsrw [4[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, prmwqmw dw nwm piVHAw kr, (iehI) 
sRySt (kMm hY) [ hy mn! prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor koeI (ieQy) sdw kwiem rihx vwlw 
nhIN hY [ hor swrw iKlwrw AYsw hY ijs qoN (Awqmk jIvn vwsqy) koeI Pl nhIN imldw 
[1[rhwau[ 

hy kmly mn! jo kuJ (jgq ivc) id`s irhw hY auh (sB) nwsvMq hY, ies ivcoN nwh kuJ 
Awpxw bxwieAw jw skdw hY nwh C`ifAw jw skdw hY [ hy kmly! ijs mwieAw ƒ qUM AwpxI 
smJI bYTw hYN, auh qW C`f jwihˆgw, (aus dI ^wqr kIqy pwpW dw) Bwr hI Awpxy isr au~qy (lY 
jwihˆgw) [1[ 

hy BweI! rqw rqw kr ky pl pl kr ky aumr GtdI jWdI hY, pr mUrK mnu`K (ieh g`l) 
smJ nhIN skdw, (mUrK) auhI kuJ krdw rihMdw hY jo (AMq vyly) ies dy nwl nhIN jWdw [ 
prmwqmw nwloN tu`ty mnu`K dw sdw iehI krq`b rihMdw hY [2[ 

hy kmly! sMq jnW nwl iml bYiTAw kr, qdoN hI qUM (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI dw drvwzw 
l`B skyNgw [ byS`k vyd (Awidk hor Drm-pusqkW) dw BI ivcwr jw ky pu`C vyKo (sB iehI 
d`sxgy ik) swD sMgiq qoN ibnw iksy ny BI Awqmk Awnμd nhIN l`Bw [3[ 

hy BweI! koeI rwjw hovy pwiqSwh hovy, hr koeI (ieQoN Aw^r) qur pYNdw hY, ies nwsvMq 
jgq-iKlwry ƒ C`f jWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm ijnHW ny Awpxy jIvn dw Awsrw 
bxwieAw hY auh sMq jn (ies mohnI mwieAw dy pswry ivc) Afol-ic`q rihMdy hn [4[6[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦਾ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਹੇ ਪੂਤ ਝ ਗਰ ਤ ਹਉ ਸੰਿਗ ਬਾਪ ॥ 
ਿਜਨ ਕੇ ਜਣੇ ਬਡੀਰੇ ਤੁਮ ਹਉ ਿਤਨ ਿਸਉ ਝਗਰਤ ਪਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਾ ਤੁਮ ਗਰਬੁ 
ਕਰਤ ਹਉ ਸੋ ਧਨੁ ਿਕਸਿਹ ਨ ਆਪ ॥ ਿਖਨ ਮਿਹ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਬਿਖਆ ਰਸੁ ਤ ਉ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਪ ॥੧॥ 
ਜੋ ਤੁਮਰੇ ਪਰ੍ਭ ਹੋਤੇ ਸੁਆ ਮੀ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਜਾਪਹੁ ਜਾਪ ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਤ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤੁਮ ਕਉ ਜ ਉ 
ਸੁਨਹੁ ਤਉ ਜ ਾ ਇ ਸੰਤਾਪ ॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1200} 
pdArQ:- pUq—hy pu`qr! kwhy Jgrq hau—ikauN JgVw krdy ho? sMig bwp—ipqw nwl [ 
jxy—jMmy hoey [ bfIry—v`fy kIqy hoey, pwly hoey [ isau—nwl [ pwp—mwVw kMm 
[1[rhwau[ 

grbu—mwx, AhMkwr [ iksih n Awp—iksy dw BI Awpxw nhIN [ mih—ivc [ jwie—jWdw 
hY [ ibiKAw—mwieAw [ rsu—suAwd [ qau—qdoN [ pCuqwp—pCqwvw, A&sos [1[ 

jo pRB—ijhVy pRBU jI [ suAwmI—mwlk [ jwphu—jwp jpdy rho [ nwnk—hy nwnk! jn—
prmwqmw dy syvk [ qum kau—quhwƒ [ jau—jy [ qau—qW [ jwie—dUr ho jwiegw [ 
sMqwp—mwnsk du`K-klyS [2[ 

ArQ:- hy pu`qr! (dunIAw dy Dn dI ^wqr) ipqw nwl ikauN JgVw krdy ho? hy pu`qr! ijnHW 
mwipAW ny jMimAw qy pwilAw huMdw hY, auhnW nwl (Dn dI ^wqr) JgVw krnw mwVw kMm hY 
[1[rhwau[ 

hy pu`qr! ijs Dn dw qusI mwx krdy ho, auh Dn (kdy BI) iksy dw Awpxw nhIN bixAw [ 
hryk mnu`K mwieAw dw cskw (AMq vyly) iek iKn ivc hI C`f jWdw hY (jdoN C`fdw hY) qdoN 
aus ƒ (C`fx dw) hwhukw l`gdw hY [1[ 

hy pu`qr! ijhVy pRBU jI quhwfy (swfy sBnW dy) mwlk hn, auhnW dy nwm dw jwp jipAw kro 
[ hy nwnk! (AwK—hy pu`qr!) pRBU dy dws ijhVw aupdyS quhwƒ krdy hn jy qusI auh aupdyS 
(iDAwn nwl) suxo qW (quhwfy AMdroN) mwnsk du`K-klyS dUr ho jwey [2[1[7[ 

auQwnkw—gurU Arjn swihb ƒ guirAweI imlx qy bwbw ipRQI cMd ny ipqw-gurU jI dI 
ivroDqw kIqI [ qdoN auhnW ƒ ieh aupdyS kIqw [ auN\ ‘prQwie swKI mhw purK boldy, 
swJI sgl jhwnY’ ] 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਦੁਪਦੇ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸਰੋ 
ਜਗਜੀਵਨੋ ਮਨਮੋਹਨ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ ਸਭ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 

॥ ਹਿਰ ਕੀ ਉਪਮਾ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸੁਕ ਨਾਰਦ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਤਵ ਗੁਨ ਸੁਆ ਮੀ 
ਗਿਨਨ ਨ ਜਾ ਿਤ ॥ ਤੂ ਹਿਰ ਬੇਅੰਤੁ ਤੂ ਹਿਰ ਬੇਅੰਤੁ ਤੂ ਹਿਰ ਸੁਆ ਮੀ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਨਿਹ ਆਪਨੀ ਭñਿ ਤ 



 

॥੧॥ ਹਿਰ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਿਨਕਟ ਹੀ ਬਸਤੇ ਤੇ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਭਗਾਤ ॥ ਤੇ ਹਿਰ ਕੇ 
ਜਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਿਲ ਿਮਲੇ ਜੈਸੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਿਮਲਾਿਤ ॥੨॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1200} 
pdArQ:- mn—hy mn! jgMnwQ—jgq dw Ksm [ jgdIsro—jgq dw eISÍr [ jg 
jIvno—jgq dw jIvn, jgq dw shwrw, jgq ƒ pYdw krn vwlw [ mn mohn—mn ƒ moh 
lYx vwlw [ isau—nwl [ tyk—Awsrw [1[rhwau[ 

aupmw—vifAweI [ Aink—AnykW [ suk—sukdyv irSI [ nwrd—bRhmw dw pu`qr nwrd 
irSI [ bRhmwidk—bRhmw Aqy hor dyvqy [ qv—qyry [ suAwmI—hy suAwmI! ginn n jwq—
igxy nhIN jw skdy [ Awpy—Awp hI [ BWiq—iksm, qrIkw [1[ 

hir kY inkit—prmwqmw dy nyVy [ inkt hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘inkit’ 
dI ‘i’ au~f geI hY} [ bsqy—v`sdy hn [ qy—auh {bhu-vcn} [ Bgwq—Bgq [ isau—
nwl [ ril imly—iek-imk ho gey [ sllY—pwxI ivc [ sll—pwxI [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! jgq dy mwlk prmwqmw dw nwm jipAw kr (aus dw nwm jipAW 
aus) mn dy mohx vwly prmwqmw nwl ipAwr bx jWdw hY [ mYƒ qW swrw idn swrI rwq ausy 
prmwqmw dw hI shwrw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dIAW AnykW vifAweIAW hn [ hy suAwmI pRBU! sukdyv nwrd bRhmw 
Awidk dyvqy qyry gux gWdy rihMdy hn, qyry gux igxy nhIN jw skdy [ hy hrI! hy suAwmI! qUM 
byAMq hYN, qUM byAMq hYN, AwpxI AvsQw qUM Awp hI jwxdw hYN [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nyVy sdw prmwqmw dy nyVy v`sdy hn, auh mnu`K prmwqmw 
dy swDU jn hn prmwqmw dy Bgq hn [ hy dws nwnk! prmwqmw dy auh syvk prmwqmw 
nwl iek-imk ho jWdy hn, ijvyN pwxI pwxI ivc iml jWdw hY [2[1[8[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਨਰਹਰੇ ਨਰਹਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਗਲ ਦੇਵ ਦੇਵਾ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਾ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਗੁਨ ਗਾਵਤੇ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਤੇ ਰਾ ਮ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤੇ 
ਿਤਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਦ ਵਡ ਭਾ ਗ ਮਥੋਰਾ ॥ ਿਤਨç ਜਨ ਕੇ ਸਿ ਭ ਪਾਪ ਗਏ ਸਿਭ ਦੋਖ ਗਏ ਸ ਿ ਭ 

ਰੋਗ ਗਏ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਗਏ ਿਤਨç ਜਨ ਕੇ ਹਿਰ ਮਾਿਰ ਕਢੇ ਪੰਚ ਚੋਰਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰਾਮ 
ਬੋਲਹੁ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਹੁ ਮਿਨ ਬਚਿਨ ਕਰਿਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੂ ਹਿਰ ਕੇ 

ਜਨ ਸਾਧੂ ॥ ਹਿਰ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ਸਿਭ ਪਾਪ ਗਵਾਧੂ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਗਰਣੁ ਕਰਹੁ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਆਨੰਦੁ ਜਿਪ ਜਗਦੀਸਰਾ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵਹੁ ਸਭੈ ਫ ਲ ਪਾਵਹੁ ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਕਾਮ ਮੋਖੁ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਭਗਤ ਤੋਰਾ ॥੨॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1201} 
pdArQ:- mn—hy mn! jip—jipAw kr [ nrhr—{nrisMG} prmwqmw [ sgl dyv 
dyvw—swry dyviqAW dw dyvqw [ morw—myrw [1[rhwau[ 



 

ijqu—ijs ivc [ ijqu igRih—ijs (ihrdy-) Gr ivc [ iqqu—aus (ihrdy-) Gr ivc [ 
pMc sbd—pMj iksmW dy vwjy {qwr, cMm, Dwq, GVy, PUk vwly vwjy} [ mQorw—m`Qy au~qy [ 
siB—swry [ doK—ivkwr [ pMc corw—kwmwidk pMjy (Awqmk jIvn dw srmwieAw) curwx 
vwly [1[ 

hir swDU—hy prmwqmw dy sMq jno! jn swDU—hy swDU jno! jgdIsu—jgq dw mwlk [ 
min—mn dI rwhIN [ bcin—bcn dI rwhIN [ AwrwDU—AwrwDn kro [ boil—bol ky [ 
gvwDU—dUr kro [ inq—sdw [ jwgrxu krhu—jwgdy rho, (ivkwrW dy h`ilAW v`loN) sucyq 
rho [ jip—jp ky [ jgdIsuorw—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z 
‘jgdIsurw’ hY [ ieQy ‘jgdIsorw’ pVHnw hY} [ mn ieCy—mn-mMgy [ pwvhu—hwsl krogy 
[ Drmu—Awpxy jIvn-inXmW ivc p`ky rihxw [ ArQu—dunIAwvI loVW dI sPlqw [ kwm—
kwmXwbIAW [ moKu—mukqI, ivkwrW qoN ^lwsI [ qorw—qyry [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! (sB dy) mwlk nrhr-pRBU dw nwm jipAw kr, srb-ivAwpk rwm 
dw nwm jipAw kr, auh hrI swry dyviqAW dw dyvqw hY, auhI hrI myrw pRIqm hY [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! ijs (ihrdy-) Gr ivc prmwqmw dy gux gwey jWdy hn, hrI dy gux gwey jWdy 
hn, rwm dy gux gwey jWdy hn, aus (ihrdy-) Gr ivc (mwno) pMj hI iksmW dy swj v`j rhy 
hn qy Awnμd bixAw hoieAw hY [ (pr ieh AvsQw auhnW mnu`KW dy AMdr hI bxdI hY ijnHW 
dy) m`Qy dy v`fy Bwg jwgdy hn [ hy mn! auhnW mnu`KW dy swry pwp dUr ho jWdy hn, swry 
ivkwr dUr ho jWdy hn, swry rog dUr ho jWdy hn, (auhnW dy AMdroN) kwm kRoD loB moh AhMkwr 
nws ho jWdy hn [ prmwqmw auhnW dy AMdroN (Awqmk jIvn dw srmwieAw curwx vwly 
iehnW) pMjW corW ƒ mwr ky k`F dyNdw hY [1[ 

hy sMq jno! prmwqmw hrI dw nwm aucwirAw kro [ hy hrI dy sMq jno! jgq dy mwlk-pRBU 
dw nwm jipAw kro [ hy hrI dy swD jno! Awpxy mn dI rwhIN (hryk) bcn dI rwhIN (hryk) 
krm dI rwhIN pRBU dw AwrwDn kirAw kro [ hrI dw nwm aucwr ky, rwm dw nwm jp ky swry 
pwp dUr kr lvogy [ 

hy sMq jno! sdw hI (ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq rho [ jgq dy mwlk dw nwm jp jp ky 
sdw hI Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy sMq jno! (nwm dI brkiq nwl) swry mn-mMgy 
Pl hwsl krogy, swrIAW murwdW pw lvogy [ Drm, ArQ, kwm, moK—ieh cwry pdwrQ pRwpq 
kr lvogy [ hy dws nwnk! (AwK—) hy hrI! ijhVy mnu`K qyry (crnW) nwl juVy rihMdy hn 
auhI qyry Bgq hn [2[2[9[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਮਾਧੋ ਮਧੁਸੂਦਨੋ ਹਿਰ ਸਰ੍ੀਰ ੰਗੋ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸਿ ਤ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰ੍ਭੁ ਅੰਤਰਜਾ ਮੀ 
॥ ਸਭ ਦੂਖਨ ਕੋ ਹੰਤਾ ਸਭ ਸੂ ਖਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਗੁ ਨ ਗਾਓ ੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਟੇ 
ਘਿਟ ਬਸਤਾ ਹਿਰ ਜਿਲ ਥਲੇ ਹਿਰ ਬਸਤਾ ਹਿਰ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਿਰ ਬਸਤਾ ਮੈ ਹਿਰ ਦੇਖਨ ਕੋ ਚਾਓ ੁ ॥ ਕੋ ਈ 



 

ਆਵੈ ਸੰਤੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਲਾਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਉ ਮਿਲ 
ਮਿਲ ਧੋਵਾ ਪ ਾ ਓ ੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸਰ ਧਾ ਤੇ ਿਮਿਲ ਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ 
॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨੰਦ ਭਏ ਮੈ ਦੇਿਖਆ ਹਿਰ ਰਾਓ ੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਹਿਰ ਕੀ 
ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਜਗਦੀਸੁਰ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ॥ ਮੈ ਅਨਿਦਨੋ ਸਦ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਨਾਓ ੁ 
॥੨॥੩॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1201} 
pdArQ:- mn—hy (myry) mn! mwDo—{mwDv-mwDv, l`CmI dw pqI} prmwqmw [ mDu 
sUdno—mDu sUdn, mDU rwKS ƒ mwrn vwlw [ sRI rMgo—sRI rMgu, l`CmI dw pqI [ siq—sdw 
kwiem rihx vwlw [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ ko—dw [ hMqw—nws krn 
vwlw [ dwqw—dyx vwlw [ gwEu—gwieAw kr {A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ 
Asl l&z hY ‘gwau’, ieQy ‘gwE’ pVHnw hY} [1[rhwau[ 

Git Gty Git—hryk srIr ivc [ bsqw—v`sdw [ jil Qly—jil Qil, jl ivc DrqI ivc 
[ Qwn Qwnμqir—Qwn AMqir, hryk QW ivc [ ko—dw [ cwEu—{Asl l&z hY ‘cwau’, ieQy 
pVHnw hY ‘cwE’} [ sMqo—sMqu [ moih—mYƒ [ mwrgu—(shI jIvn dw) rsqw [ mil—ml ky 
[ hau—mYN [ Dovw—DovW, mYN DovW [ pwEu—{Asl l&z hY ‘pwau’=pYr [ ieQy pVHnw hY 
‘pwE’} [1[ 

kau—ƒ [ qy—qoN, dI rwhIN [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ myrY min—myry mn ivc [ 
rwEu—{Asl l&z hY ‘rwau’, ieQy pVHnw hY ‘rwE’} rwjw, pwiqSwh [ Anidno—Anidnu, 
hr roz, hr vyly [2[ 

ArQ:- hy myry mn! hryk dy idl dI jwxn vwly pRBU dw nwm jipAw kr, auhI mwieAw dw 
pqI hY, auhI mDU rwKS dw mwrn vwlw hY, auhI hrI l`CmI dw Ksm hY, auhI sB qoN v`fw 
mwlk hY, auh sdw kwiem rihx vwlw hY [ hy myry mn! hrI pRIqm dy gux gwieAw kr, auhI 
swry du`KW dw nws krn vwlw hY, auhI swry suKW dw dyx vwlw hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! auh hrI hryk srIr ivc v`sdw hY, jl ivc DrqI ivc v`sdw hY, hryk QW ivc 
v`sdw hY, myry AMdr aus dy drsn dI qWG hY [ hy myry mn! jy koeI sMq mYƒ Aw imly, hrI dw 
koeI sMq Aw imly, koeI myrw ipAwrw sMq jn mYƒ Aw imly, qy, mYƒ (prmwqmw dy imlwp dw) 
rwh ivKw jwey, mYN aus dy pYr ml ml ky DovW [1[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy iksy syvk ƒ imldw hY, (syvk dI) srDw-BwvnI nwl imldw hY, 
gurU dI srn ipAW imldw hY [ (gurU dI imhr nwl jdoN mYN BI) pRBU-pwiqSwh dw drsn 
kIqw, qW myry mn ivc myry qn ivc ^uSI hI ^uSI pYdw ho geI [ hy BweI! dws nwnk auqy 
(BI) imhr hoeI hY, hrI dI imhr hoeI hY, jgq dy mwlk dI imhr hoeI hY, mYN hux hr vyly 
sdw hI sdw hI sdw hI aus hrI dw nwm jp irhw hW [2[3[10[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਿਨਰਭਉ ॥ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਸਦਾ ਸਿਤ ॥ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ॥ 
ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨ ਿਧਆਇ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ 
ਕਉ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੋਿਟ ਕੋਿ ਟ ਤੇਤੀਸ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ਤ ਟ ਤੀਰਥ ਪਰਭਵਨ ਕਰਤ ਰ ਹਤ 
ਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥ ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਥਾ ਇ ਪ ਈ ਿਜਨç ਕਉ ਿਕਰਪਾਲ ਹੋਵਤੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਹੋ 
ਸੰਤ ਭਲੇ ਤੇ ਊਤਮ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜੋ ਭਾਵਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਿਜਨç ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨç 
ਕੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੪ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1201} 
pdArQ:- inrBau—ijs ƒ iksy qoN fr nhIN [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [ inrvYru—
ijs dw iksy nwl vYr nhIN [ Akwl mUriq—{Akwl—mOq-rihq [ mUriq—hsqI, srUp} 
ijs dw vjUd mOq-rihq hY [ AwjUnI—jo jUnW ivc nhIN pYNdw [ sMBau—{ÔvXzBu } jo Awpxy 
Awp qoN prgt huMdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ inrMkwru—ijs dw koeI ^ws Awkwr 
(Skl) d`isAw nhIN jw skdw [ inrwhwrI—{inr-Awhwr [ Awhwr—^urwk, Bojn} ijs ƒ 
iksy ^urwk dI loV nhIN pYNdI [1[rhwau[ 

kau—dI ^wqr [ koit qyqIs—qyqI kRoV dyvqy [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI 
[ jqI—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx vwly [ qt—dirAwvW dy kMFy [ prBvn—rtn [ rhq—
rihMdy hn [ Qwie peI—kbUl hoeI [ ijn kau—ijnHW au~qy [ bnvwrI—{jMgl dy Pu`lW dI 
mwlw vwlw} prmwqmw [1[ 

ho—hy BweI! qy—auh {bhu-vcn} [ jo—ijhVy [ Bwvq—cMgy l`gdy hn [ murwrI—{mur-
Air—mur dYNq dw vYrI} prmwqmw [ AMgu—p`K, mdd [ pYj—lwj, ie`zq [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! aus prmwqmw dw nwm jipAw kr, ijs ƒ iksy qoN koeI fr nhIN, jo 
sdw sdw hI kwiem rihx vwlw hY, ijs dw iksy nwl koeI vYr nhIN, ijs dI hsqI mOq qoN 
pry hY, jo jUnW ivc nhIN AwauNdw, jo Awpxy Awp qoN prgt huMdw hY [ hy myry mn! hr vyly 
aus prmwqmw dw iDAwn DirAw kr, ijs dI koeI Skl nhIN d`sI jw skdI, ijs ƒ iksy 
^urwk dI loV nhIN [1[rhwau[ 

hy myry mn! aus prmwqmw dy drsn dI ^wqr qyqI kRoV dyvqy, is`D jqI Aqy jogI Bu`Ky rih 
rih ky AnykW qIrQW qy rtn krdy iPrdy hn [ hy mn! auhnW (BwgW vwilAW) dI hI syvw 
kbUl huMdI hY ijnHW au~qy prmwqmw Awp dieAwvwn huMdw hY [1[ 

hy BweI! auh hrI dy sMq cMgy hn, auh hrI dy Bgq sRySt hn ijhVy duSt-dmn prmwqmw ƒ 
ipAwry l`gdy hn [ hy nwnk! myrw mwlk-pRBU ijnHW mnu`KW dw p`K krdw hY (lok prlok 
ivc) auhnW dI ie`zq r`K lYNdw hY [2[4[11[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਵੰਦੁ ਹਿਰ ਗੋਿਵੰਦੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਾ ਪਰ੍ਭੋ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਹਿਰ ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਸੋ ਪੀਐ 



 

ਿਜਸੁ ਰਾਮੁ ਿਪਆਸੀ ॥ ਹਿਰ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਚਖਾਸੀ ॥੧॥ ਜੋ ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਸਦ ਸਦਾ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਰੇ ਿਤਨ ਕਾ ਸਭੁ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ 
ਜਾਸੀ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤñ ਜੀਵੈ ਿਜਉ ਚਾਿ ਤਰ੍ਕੁ ਜਿਲ ਪ ੀਐ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਸੀ ॥੨॥੫॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
1202} 
pdArQ:- mn—hy mn! guxI inDwnu—guxW dw ^zwnw [ pRBo—pRBU, mwlk [ purKu—srb-
ivAwpk [ AibnwsI—nws-rihq [1[rhwau[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ so—auh mnu`K {iek-vcn} [ pIAY—pINdw hY [ 
ipAwsI—iplweygw [ kir—kr ky [ cKwsI—c`Kygw [1[ 

syvih—ismrdy hn {bhu-vcn} [ sBu—swrw [ jwsI—dUr ho jwiegw [ jIvY—Awqmk 
jIvn hwsl krdw hY [ cwiqRku—ppIhw [ jil—jl dI rwhIN [ jil pIAY—jl pIx nwl [ 
iqRpqwsI—r`j jWdw hY [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! goibMd (dw nwm) jp, hrI (dw nwm) jp [ hrI guxW dw ^zwnw hY, 
swrI isRStI dw mwlk hY [ hy myry mn! prmwqmw dw nwm aucwirAw kr, auh prmwqmw 
srb-ivAwpk hY, nws-rihq hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY, (ieh jl) auh mnu`K pINdw hY, 
ijs ƒ prmwqmw (Awp) iplWdw hY [ dieAw dw Gr pRBU imhr kr ky ijs mnu`K ƒ gurU 
imlWdw hY, auh mnu`K Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm-jl c`Kdw hY [1[ 

hy myry mn! ijhVy mnu`K sdw hI sdw hI prmwqmw dw nwm ismrdy rihMdy hn, auhnW dw hryk 
du`K, auhnW dw hryk Brm, auhnW dw hryk fr dUr ho jWdw hY [ (pRBU dw) dws nwnk (BI 
jdoN) pRBU dw nwm jpdw hY qdoN Awqmk jIvn pRwpq kr lYNdw hY, ijvyN ppIhw (sÍWqI nC`qR dI 
vrKw dw) pwxI pIx nwl r`j jWdw hY [2[5[12[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਿਸਰੀ ਰਾਮੁ ॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਰਾਮੁ ॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਰਾਮੁ ॥ ਬੋਲਹੁ ਭਈਆ 
ਸਦ ਰਾਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਰਾਮੁ 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਸਭਤੁ ਜਗੇ ॥ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਜਨੁ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਉਪਮਾ ਦੇਖਹੁ ਹਿਰ ਸੰਤਹੁ ਜੋ ਭਗਤ ਜਨñ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਿਵਿਚ 
ਕਿਲਜੁਗ ਅ ਗੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਮੇਰੈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਦੁਸਮਨ ਦੂਖ ਗਏ ਸਿਭ ਭਗੇ 
॥੨॥੬॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1202} 
pdArQ:- mn—hy mn! rmq—ivAwpk, hr QW mOjUd [ siq—sdw kwiem rihx vwlw [ 
BeIAw—hy BweI! sd—sdw [ riv rihAw—ivAwpk hY [ srbgy—{svL<} sB kuJ jwxn 
vwlw [1[rhwau[ 



 

Awpy—Awp hI [ krqw—krn vwlw [ sBqu—sB QweIN [ jgy—jgq ivc [ rwm rwie—
rwm rwjw, pRBU pwiqSwh [ ilv—lgn [1[ 

aupmw—vifAweI [ piq—ie`zq [ kiljug—ivkwrW-BirAw jgq [ Agy—A`g ivc, 
ivkwrW dI A`g ivc [ AMgu—p`K [ myrY rwm rwie—myry pRBU pwiqSwh ny [ siB—swry [ gey 
Bgy—B`j gey, B`j jWdy hn [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sRI rwm (dw nwm) jipAw kr, (aus rwm dw) ijhVw sB QweIN 
ivAwpk hY, ijhVw sdw hI sdw hI kwiem rihx vwlw hY [ hy BweI! sdw rwm dw nwm 
boilAw kro, auh sB QwvW ivc mOjUd hY, auh sB kuJ jwxn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh rwm (sB QweIN) Awp hI Awp hY, Awp hI sB kuJ pYdw krn vwlw hY, jgq 
ivc sBnIN QweIN Awp hI Awp mOjUd hY [ hy BweI! ijs mnu`K auqy auh myrw ipAwrw rwm 
imhr krdw hY, auh mnu`K rwm dy nwm dI lgn ivc juVdw hY [1[ 

hy sMq jno! aus prmwqmw dy nwm dI vifAweI vyKo, ijhVw ies ivkwrW-Bry jgq dI ivkwrW 
dI A`g ivc Awpxy BgqW dI Awp ie`zq r`Kdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) myry pRBU-
pwiqSwh ny (Awpxy ijs) syvk dw p`K kIqw, aus dy swry vYrI aus dy swry du`K dUr ho gey 
[2[6[13[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਮੂਰਿਤ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਸ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਜਉ ਜਲ ਕੀ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਕਿਦ ਪñਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਾਥਾ ਕੋ ਨਾਥੁ 
ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਕੋ ਇ ਨ ਰਾਖੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਤਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਅਸਰਾਉ 
॥੧॥ ਿਨਧਿਰਆ ਧਰ ਿਨਗਿਤਆ ਗਿਤ ਿਨਥਾਿਵਆ ਤੂ ਥਾਉ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਜñਉ ਤਹ ñ ਤੂ ਸੰਗੇ ਤੇਰੀ 
ਕੀਰਿਤ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ ੨॥ ਏਕਸੁ ਤੇ ਲਾਖ ਲਾਖ ਤੇ ਏ ਕਾ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ ਤ ੂ 
ਬੇਅੰਤੁ ਤੇਰੀ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਭ ੁਤੇਰੋ ਖੇਲੁ ਿਦਖਾਉ ॥੩॥ ਸਾਧਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਸਾਧ ਿਸਉ ਗੋਸਿਟ ਹਿਰ 

ਸਾਧਨ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਚਾ ਉ ॥੪॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1202} 
pdArQ:- siqgur mUriq—siqgurU dI hsqI, siqgurU [ kau—qoN [ bil jwau—bil jwauN, 
mYN sdky jWdw hW [ AMqir—(myry) AMdr [ ipAws—qWG [ cwiqRk—ppIhw [ sPl 
drsnu—swry mnorQ pUry krn vwly (gurU) dw drsn [ kid—kdoN [1[rhwau[ 

ko—dw [ nwQ—Ksm [ pRiqpwlku—pwlx vwlw [ Bgiq vClu—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw 
[ jw kau—ijs ƒ [ iqsu—aus (mnu`K) ƒ [ qU dyih—qUM dyNdw hYN [ Asrwau—Awsrw [1[ 

Dr—Awsrw [ giq—cMgI suc`jI hwlq [ dhids—dsIN pwsIN [ jWau—mYN jWdw hW [ sMgy—
nwl hI [ kIriq—is&iq-swlwh [ kmwau—kmwauN, mYN kmWdw hW, mYN krdw hW [2[ 



 

eyksu qy—(qYN) ie`k qoN hI [ lwK—l`KW jgq [ qy—qoN [ giq—hwlq [ imiq—AMdwzw [ 
pweIAY—pwieAw jw skdw [ Kylu—qmwSw [ idKwau—idKwauN, mYN vyKdw hW [3[ 

swDn kw sMgu—sMq jnW dw swQ [ isau—nwl [ gosit—ivcwr-vtWdrw [ ilv—lgn, 
pRIq [ lwau—lwauN, mYN lWdw hW [ jn nwnk—hy dws nwnk! gurmiq—gurU dI miq au~qy qur 
ky [ hir—hy hrI! min—(myry) mn ivc [ cwau—qWG [4[ 

ArQ:- hy BweI! mYN (qW Awpxy) gurU qoN kurbwn jWdw hW [ ijvyN ppIhy ƒ (sÍWqI nC`qR dI 
vrKw dy) pwxI dI ipAws huMdI hY, (iqvyN myry) AMdr ieh qWG rihMdI hY ik mYN (gurU dI rwhIN) 
kdoN aus hrI dw drsn krWgw jo swrIAW murwdW pUrIAW krn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM inKsimAW dw Ksm hYN, qUM sB jIvW dI pwlxw krn vwlw hYN [ hy hrI! qyrw nwm 
hI hY ‘Bgiq vClu’ (BgqI ƒ ipAwr krn vwlw) [ hy pRBU! ijs mnu`K dI hor koeI pRwxI 
r`iKAw nhIN kr skdw, qUM (Awp) aus ƒ (Awpxw) Awsrw dyNdw hYN [1[ 

hy pRBU! ijnHW dw hor koeI shwrw nhIN huMdw, qUM auhnW dw shwrw bxdw hYN, mMdI BYVI hwlq 
vwilAW dI qUM cMgI hwlq bxWdw hYN, ijnHW ƒ ikqy FoeI nhIN imldI, qUM auhnW dw Awsrw hYN [ 
hy pRBU! dsIN hI pwsIN ijDr mYN jWdw hW, auQy hI qUM (myry) nwl hI id`sdw hYN, (qyrI imhr 
nwl) mYN qyrI is&iq-swlwh dI kwr kmWdw hW [2[ 

hy pRBU! qYN ie`k qoN l`KW bRhmMf bxdy hn, qy, l`KW bRhmMfW qoN (iPr) qUM iek Awp hI Awp bx 
jWdw hYN [ mYN d`s nhIN skdw ik qUM ikho ijhw hYN Aqy kyfw v`fw hYN [ hy pRBU! qUM byAMq hYN, 
qyrI hsqI dw AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [ ieh swrw jgq mYN qW qyrw hI ricAw qmwSw 
vyKdw hW [3[ 

(hy pRBU! qyry crnW ivc juVn vwsqy) mYN sMq jnW dw sMg krdw hW, mYN sMq jnW nwl (qyry 
guxW dw) ivcwr-vtWdrw krdw rihMdw hW, qyry sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky qyry crnW ivc 
suriq joVdw hW [ hy dws nwnk! (AwK—hy pRBU!) gurU dI miq auqy quirAW hI qyrw imlwp 
huMdw hY [ hy hrI! (myry) mn ivc (bVI) qWG hY, (mYƒ) Awpxw drsn dyh [4[1[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥ ਕਰਤ ਬੁਰਾਈ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਛਪਾਈ ਸਾਖੀ ਭੂ ਤ 
ਪਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੈਸਨੌ ਨਾਮੁ ਕਰਤ ਖਟ ਕਰਮਾ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਜੂਠਾਨ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ 
ਕਰਤੇ ਡੂਬ ੇ ਸਭ ਅਿਗਆਨ ॥੧॥ ਕਰਿ ਹ ਸੋਮ ਪਾਕੁ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬਾ ਅੰਤਿਰ ਝੂਠ ਗੁਮਾਨ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ 
ਬੇਦ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣਿਹ ਿਬਆਪੇ ਮਨ ਕੈ ਮਾਨ ॥੨॥ ਸੰਿਧਆ ਕਾ ਲ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਵਰਤਾ ਿਜਉ 
ਸਫਰੀ ਦੰਫਾਨ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਭੁਲਾਏ ਊਝਿੜ ਪਾਏ ਿਨਹਫਲ ਸਿਭ ਕਰਮਾਨ ॥੩॥ ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਸੋ ਬੈਸਨੌ 
ਪਿੜçਆ ਿਜਸੁ ਕਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਭਗਵਾਨ ॥ ਓ ੁਿਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ 
ਿਬਸßਾਨ ॥੪॥ ਿਕਆ ਹ ਮ ਕਥਹ ਿਕਛੁ ਕਿਥ ਨਹੀ ਜਾਣਹ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬਲਾਨ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ 
ਧੂਿਰ ਇਕ ਮñਗਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਇਓ ਸਰਾਨ ॥੫॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1202-1203} 



 

pdArQ:- AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ jwn—sujwn, isAwxw [ mwnuK qy—
mnu`KW pwsoN [ swKI—vyKx vwlw [ BUq—ipCly kIqy smy dw [ pvwn—Bvwn, Biv`Kq dw 
[1[rhwau[ 

bYsnO—ivSƒ dw Bgq, hryk iksm dI srIrk su`c r`Kx vwlw [ Kt krmw—SwsqRW Anuswr 
zrUrI imQy hoey Cy krm (dwn dyxw qy lYxw, iv`idAw pVHnI qy pVHwxI, j`g krnw qy krwxw) [ 
jUTwn—mlIn krn vwlw [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [1[ 

krih—krdy hn [ som pwk—{ÔvXz pwk} AwpxI h`QIN Bojn iqAwr krnw [ ihrih—curWdy 
hn [ drbw—Dn [ gumwn—AhMkwr [ ibiD—FMg, mrXwdw [ ibAwpy—Psy hoey [ mn kY 
mwn—mn dy mwx ivc [2[ 

siB—swry [ sPrI—mdwrI [ dMPwn—qmwSw [ aUJiV—kurwhy [ krmwn—krm [3[ 

igAwnI—igAwnvwn [ piV@Aw—ivdvwn [ ijsu—ijs auqy [ Euin—aus ny {A`Kr ‘a’ dy 
nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘auin’ [ ieQy ‘Ein’ pVHnw hY} [ prm 
pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ ibsÍwn—{ivÓv} jgq [4[ 

kQh—AsI AwK skdy hW [ nhI jwxh—AsI nhIN jwxdy [ boulwn—bulWdw hY [ {A`Kr 
‘b’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy    u [ Asl l&z hY ‘bolwn’ [ ieQy ‘bulwn’ pVHnw hY} [ 
mWgau—mYN mMgdw hW [ srwn—srn [5[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU jI hryk dy idl dI jwxn vwly hn Aqy sujwn hn [ (ijhVw mnu`K) 
hornW mnu`KW pwsoN lukw ky koeI BYVw kMm krdw hY (auh ieh nhIN jwxdw ik) prmwqmw qW 
ipCly bIqy smy dy krmW qoN lY ky AgWh Biv`K dy kIqy jwx vwly swry kMmW dw vyKx vwlw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K) Awpxy Awp ƒ vYSno AKvWdy hn, (SwsqRW dy d`sy hoey) Cy krm BI 
krdy hn, (pr jy auhnW dy) AMdr (mn ƒ) mYlw krn vwlw loB v`s irhw hY (jy auh) swD 
sMgiq dI inMdw krdy hn (qW auh swry mnu`K) Awqmk jIvn vloN by-smJI dy kwrn (sMswr-
smuMdr ivc) fu`b jWdy hn [1[ 

hy BweI! (ieho ijhy vYSno AKvwx vwly mnu`K) AwpxI h`QIN Awpxw Bojn iqAwr krdy hn pr 
prwieAw Dn curWdy hn, auhnW dy AMdr JUT v`sdw hY AhMkwr v`sdw hY [ auh mnu`K (Awpxy 
Drm-pusqkW) vyd SwsqRW dI Awqmk mrXwdw nhIN smJdy, auh qW Awpxy mn dy AhMkwr 
ivc hI Psy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! (ieho ijhy vYSno AKvwx vwly auN\ qW) iqMny vyly sMiDAw krdy hn, swry vrq BI 
r`Kdy hn (pr auhnW dw ieh swrw au~dm ieauN hI hY) ijvyN iksy mdwrI dw qmwSw (rotI kmwx 
leI hI) [ (pr auhnW dy BI kIh v`s?) pRBU ny Awp hI auhnW ƒ shI rwh qoN KuMJwieAw hY, 
Zlq rsqy pwieAw hoieAw hY, auhnW dy swry (kIqy hoey Dwrimk) krm ivArQ jWdy hn [3[ 



 

hy BweI! Asl igAwnvwn auh mnu`K hY, Asl vYSno auh hY, Asl ivdvwn auh hY, ijs auqy 
prmwqmw ny imhr kIqI hY, (ijs dI brkiq nwl) aus ny gurU dI srn pY ky sB qoN au~cw 
Awqmk drjw hwsl kIqw hY, (Aijhy mnu`K dI sMgiq ivc) swrw jgq hI (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμG jWdw hY [4[ 

pr, hy BweI! AsI jIv (prmwqmw dI rzw bwry) kIh AwK skdy hW? AsI kuJ AwKxw jwxdy 
nhIN hW [ ijvyN pRBU ƒ cMgw l`gdw hY iqvyN auh swƒ jIvW ƒ bolx leI pRyrdw hY [ hy dws 
nwnk! (AwK—hy BweI! mYN qW pRBU dI srn ipAw hW (Aqy aus dy dr qoN) isr& swD sMgiq 
(dy crnW) dI DUV hI mMgdw hW [5[2[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਰੋ ਨਾਚਨੋ ਰਹੋ ॥ ਲਾਲੁ ਰਗੀਲਾ ਸਹ ਜੇ ਪਾਇਓ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਿਨ ਲਹੋ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੁ ਆਰ ਕੰਿਨ ਆ ਜੈਸੇ ਸੰਿ ਗ ਸਹੇਰੀ ਿਪਰ੍ਅ ਬਚਨ ਉਪਹਾਸ ਕਹੋ ॥ ਜਉ ਸੁਿਰ ਜਨੁ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ 
ਆਇਓ ਤਬ ਮੁਖੁ ਕਾਿਜ ਲਜੋ ॥੧॥ ਿਜਉ ਕਿਨ ਕੋ ਕੋਠਾਰੀ ਚਿ ੜ ਓ ਕਬਰੋ ਹੋਤ ਿਫਰੋ ॥ ਜਬ ਤੇ ਸੁਧ ਭਏ 

ਹੈ ਬਾਰਿਹ ਤਬ ਤੇ ਥਾਨ ਿਥਰੋ ॥੨॥ ਜਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਤਊ ਲਉ ਬਿਜਓ ਮੂਰਤ ਘਰੀ ਪਲੋ ॥ ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ 
ਊਿਠ ਿਸਧਾਿਰਓ ਤਬ ਿਫਿਰ ਬਾਜੁ ਨ ਭਇਓ ॥੩॥ ਜੈਸੇ ਕੁੰਭ ਉਦਕ ਪੂਿਰ ਆਿਨਓ ਤਬ ਓ ੁਹੁ ਿਭੰਨ 
ਿਦਰ੍ਸਟੋ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕੁੰਭੁ ਜਲੈ ਮਿਹ ਡਾਿਰਓ ਅੰਭੈ ਅੰਭ ਿਮਲੋ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1203} 
pdArQ:- moro—myrw [ nwcno—mwieAw dI ^wqr Btkxw, mwieAw dy h`QW au~qy n`cxw [ 
rho—mu`k igAw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ bcin—bcn dI rwhIN [ lho—l`B 
ilAw hY [1[rhwau[ 

kuAwr kMinAw—kuAwrI kuVI [ sMig shyrI—shylIAW nwl [ auphws—hwsy nwl, h`s h`s ky 
[ ipRA bcn kho—Awpxy pRIqm dIAW g`lW krdI hY [ suirjnu—pqI [ muKu—mUMh [ kwij—
k`j lYNdI hY [ ljo—lwj nwl [1[ 

kinko—sonw [ koTwrI ciVE—kuTwlI ivc pYNdw hY [ kbro—kmlw [ jb qy—jdoN qoN [ 
bwrih—bwrW vMnIAW dw [ qb qy—qdoN qoN [ Qwn iQro—itk jWdw hY, muV kuTwlI ivc nhIN 
pYNdw [2[ 

jau idnu—ijs idn qk, jdoN qk [ rYin—(izMdgI dI) rwq [ qaU lau—auqnw icr hI [ 
mUrq—muhUrq [ bjwvnhwro—vjwx vwlw jIv [ bwju n BieE—(GiVAwl) nhIN v`jdw 
[3[ 

kuMB—GVw [ audik—pwxI nwl [ pUir—Br ky [ AwinE—ilAWdw [ Euhu—auh (pwxI) 
{A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY ‘auhu’, ieQy ‘Ehu’ pVHnw hY} [ 
iBMn—v`Krw [ idRsto—id`sdw hY [ jlY mih—pwxI ivc hI [ AMBY—pwxI ƒ [ AMB—pwxI 
[4[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dy bcn dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc itk ky mYN sohxw lwl pRBU l`B 



 

ilAw hY pRwpq kr ilAw hY [ hux myrI Btkxw mu`k geI hY [1[rhwau[ 

ijvyN koeI kuAwrI kuVI shylIAW nwl Awpxy (mMgyqr) ipAwry dIAW g`lW h`s h`s ky krdI hY, 
pr jdoN (aus dw) pqI Gr ivc AwauNdw hY qdoN (auh kuVI) l`ijAw nwl Awpxw mUMh k`j lYNdI 
hY [1[ 

ijvyN kuTwlI ivc ipAw hoieAw sonw (syk nwl) kmlw hoieAw iPrdw hY, pr jdoN auh bwrW 
vMnIN dw su`D bx jWdw hY, qdoN auh (syk ivc qVPxoN) Afol ho jWdw hY [2[ 

jdoN qk (mnu`K dI izMdgI dI) rwq kwiem rihMdI hY qd qk (aumr dy bIqdy jwx dI ^br 
dyx leI GiVAwl dI rwhIN) muhUrq GVIAW pl v`jdy rihMdy hn [ pr jdoN iehnW ƒ vjwx 
vwlw (dunIAw qoN) au~T qurdw hY, qdoN (auhnW GVIAW plW dw) v`jxw mu`k jWdw hY [3[ 

ijvyN jdoN koeI GVw pwxI nwl Br ky ilAWdw jwey, qdoN (GVy vwlw) auh (pwxI KUh Awidk dy 
hor pwxI nwloN) v`Krw id`sdw hY [ hy nwnk! AwK—jdoN auh (BirAw) GVw pwxI ivc pw 
dyeIdw hY qdoN (GVy dw) pwxI hor pwxI ivc iml jWdw hY [4[3[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਪੂਛੇ ਿਕਆ ਕਹਾ ॥ ਲੈਨੋ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਨੀਕੋ ਬਾਵਰ ਿਬਖੁ ਿਸਉ ਗਿ ਹ 
ਰਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਿਚਰੰਕਾਲ ਪਾਇਓ ਜਾਤਉ ਕਉ ਡੀ ਬਦ ਲਹਾ ॥ ਕਾਥੂਰੀ ਕੋ ਗਾਹ ਕੁ 
ਆਇਓ ਲਾਿਦਓ ਕਾਲਰ ਿਬਰਖ ਿਜਵਹਾ ॥੧॥ ਆਇਓ ਲਾਭੁ ਲਾਭਨ ਕੈ ਤਾਈ ਮੋਹਿਨ ਠਾਗਉਰੀ ਿਸਉ 
ਉਲਿਝ ਪਹਾ ॥ ਕਾਚ ਬਾਦਰੈ ਲਾਲੁ ਖੋਈ ਹੈ ਿਫਿਰ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਿਦ ਲਹਾ ॥੨॥ ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਏਕੁ 
ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਠਾਕੁਰੁ ਛੋਡਹ ਦਾਿਸ ਭਜ ਹਾ ॥ ਆ ਈ ਮਸਿਟ ਜੜਵਤ ਕੀ ਿਨਆਈ ਿਜਉ ਤਸਕਰੁ ਦ ਿ ਰ 
ਸñਿਨçਹਾ ॥੩॥ ਆਨ ਉਪਾਉ ਨ ਕੋਊ ਸੂਝੈ ਹਿਰ ਦਾਸਾ ਸਰਣੀ ਪਿਰ ਰਹਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਬ ਹੀ ਮਨ 
ਛੁਟੀਐ ਜਉ ਸਗਲੇ ਅਉਗਨ ਮੇਿਟ ਧਰਹਾ ॥੪॥੪॥ 
pdArQ:- pUCy—jy (qYƒ) pu`iCAw jwey [ ikAw khw—kIh d`syNgw? lYno—lYxw sI [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ nIko—sohxw [ bwvr—hy kmly! ibKu—Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI mwieAw dw moh-zhr [ gih rhw—cMbV irhw hYN [1[rhwau[ 

dulB—bVI muSikl nwl imlx vwlw [ icrMkwl—icrW ip`CoN [ jwqau—jw irhw hY [ 
bdlhw—bdly, v`ty ivc [ kwQUrI—ksqUrI [ ko—dw [ lwidE—qUM l`d ilAw hY, qUM ^rId 
ilAw hY [ ibrK ijvhw—ijvWh dy bUty [1[ 

lwBn kY qweI—l`Bx vwsqy [ mohin—mn ƒ moh lYx vwlI [ TwgaurI—Tg-mUrI, Tg-bUtI 
[ auliJ phw—mn joV bYTw hYN [ kwc—k`c [ bwdrY—bdly, v`ty ivc [ KoeI hY—gvw irhw 
hYN [ Aausru—smw [ kid—kdoN? lhw—l`Bygw [2[ 

prwD—AprwD, ^unwmIAW [ Cofh—AsI jIv C`f dyNdy hW [ dwis—dwsI, mwieAw [ 
Bjhw—Bjh, AsI syNvdy hW [ msit—cu`p, mUrCw ijhI [ jVvq kI inAweI—jVH (by-jwn) 



 

pdwrQW vWg [ qskru—cor [ dir—dr qy, bUhy qy [ sWin@hw—sMnH [3[ 

aupwau—ielwj [ pir rhw—mYN ipAw rihMdw hW [ mn—hy mn! CutIAY—mwieAw dy pMjy qoN 
bc skIdw hY [ jau—jdoN [ myit Drhw—myit Drh, AsI imtw dyvIey [4[ 

ArQ:- hy kmly! hux jy qYƒ pu`iCAw jwey qW kIh d`syNgw? (qUM ieQy jgq ivc Aw ky) 
Awqmk jIvn dyx vwlw prmwqmw dw sohxw nwm-rs lYxw sI, pr qUM qW Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI mwieAw-zhr dy nwl hI cMbV irhw hYN [1[rhwau[ 

hy J`ly! bVy icrW ip`CoN (qYƒ) durl`B (mnu`Kw) jnm imilAw sI, pr ieh qW kOfI dy v`ty jw 
irhw hY [ qUM (ieQy) ksqUrI dw gwhk bxn leI AwieAw sI, pr qUM ieQoN k`lr l`d ilAw hY, 
ijvWhW dy bUty l`d ley hn [1[ 

hy kmly! (qUM jgq ivc Awqmk jIvn dw) lwB K`tx leI AwieAw sI, pr qUM qW mn ƒ 
mohx vwlI mwieAw Tg-bUtI nwl hI Awpxw mn joV bYTw hYN, qUM k`c dy v`ty lwl gvw irhw hYN 
[ hy kmly! ieh mnu`Kw jnm vwlw smw iPr kdoN l`ByNgw? [2[ 

hy BweI! AsW jIvW ivc swrIAW ^unwmIAW hI hn, gux ie`k BI nhIN [ AsIN mwlk-pRBU ƒ 
C`f dyNdy hW Aqy aus dI dwsI dI hI syvw krdy rihMdy hW [ ijvyN koeI cor sMnH dy bUhy qy 
(PiVAw jw ky mwr Kw Kw ky byhoS ho jWdw hY, iqvyN nwm jpx vloN swƒ) jVH pdwrQW vWg 
mUrCw hI AweI rihMdI hY [3[ 

hy BweI! (ies mohnI mwieAw dy pMjy ivcoN inklx vwsqy mYƒ qW) koeI hor FMg nhIN su`Jdw, 
mYN qW prmwqmw dy dwsW dI srn ipAw rihMdw hW [ hy nwnk! AwK—hy mn! mwieAw dy moh 
ivcoN qdoN hI bcIdw hY jdoN (pRBU dy syvkW dI srnI pY ky Awpxy AMdroN) AsI swry AOgux imtw 
dyeIey [4[4[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾ ਈ ਧੀਿਰ ਰ ਹੀ ਿਪਰ੍ਅ ਬਹੁਤੁ ਿਬਰਾਿਗਓ ॥ ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਆ ਨ ੂ ਪ ਰੰਗ ਰੇ ਿ ਤਨ ç 
ਿਸਉ ਰੁਚੈ ਨ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਪਰ੍ਅ ਿਪਰ੍ਅ ਮੁਿਖ ਟੇਰਉ ਨਂ ੀਦ ਪਲਕ ਨਹੀ 
ਜਾਿਗਓ ॥ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਤਰ੍ ਅਿਨਕ ਸੀਗਾਰ ਰੇ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਸਭੈ ਿਬਖੁ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਪੂਛਉ ਪੂਛਉ 

ਦੀਨ ਭñਿਤ ਕਿਰ ਕੋਊ ਕਹੈ ਿਪਰ੍ਅ ਦੇਸñਿਗਓ ॥ ਹ ੀਂ ਓ ੁ ਦੇਂਉ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਉ ਸੀ ਸੁ ਚਰਣ ਪਿਰ 
ਰਾਿਖਓ ॥੨॥ ਚਰ ਣ ਬੰਦਨਾ ਅਮੋਲ ਦਾਸਰੋ ਦੇਂਉ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਅਰਦਾਿਗਓ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਮੋਿਹ ਪਰ੍ਭੂ 
ਿਮਲਾਵਹੁ ਿਨਮਖ ਦਰਸੁ ਪੇਖਾਿਗਓ ॥੩॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਭਈ ਤਬ ਭੀਤਿਰ ਆਇਓ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਅਨਿਦਨੁ 
ਸੀਤਲਾਿਗਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਰਿਸ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਬਾਿਜਓ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1203-
1204} 
pdArQ:- mweI—hy mW! DIir—{DYXL} DIrj, shwrn dI qwkq [ rhI—rih geI hY, mu`k 
geI hY [ ipRA ibrwigE—ipAwry dy vYrwg, ipAwry qoN ivCoVy dw drd [ Aink BWiq—AnykW 



 

iksmW dy [ AwnUp—AnUp, sohxy [ ry—hy BweI! {puilMg} [ rucY—ipAwr, iK`c [1[rhwau[ 

inis—rwq [ bwsur—idn [ ipRA—hy ipAwry! muiK—mUMh nwl [ tyrau—tyrauN, mYN aucwrdI 
hW, mYN pukwrdI hW [ kjr—k`jl [ bsqR—k`pVy [ sIgwr—isMgwr, gihxy [ ry—hy BweI! 
ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [1[ 

pUCau—pUCauN, mYN pu`CdI hW [ dIn—inmwxw [ dIn BWiq kir—inmwixAW vWg [ BWiq—
qrIkw [ ipRA dysWigau—ipAwry dw dys [ hINEu—ihrdw {A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW hn—  o 
Aqy   u [ Asl l&z ‘hINau’ hY, ieQy ‘hINE’ pVHnw hY} [ dyNau—mYN dyNdI hW, mYN dyx ƒ 
iqAwr hW [ Arpau—ArpauN, mYN Byt krdI hW [ rwiKE—rwiK, r`K ky [2[ 

bMdnw—nmskwr [ Amol—mu`l qoN ibnw, dMmW qoN ibnw [ dwsro—inmwxw ijhw dws {puilMg} 
[ ArdwigE—Ardws [ dyNau ArdwigE—mYN Ardws Byt krdw hW [ moih—mYƒ [ inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ pyKwigE—mYN pyKW, mYN vyKW [3[ 

idRsit—(myhr dI) ingwh [ BIqir—myry ihrdy ivc [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
sIqlwigE—sIql, SWq, TMFw-Twr [ nwnk—hy nwnk! ris—suAwd nwl [ mMgl—^uSI dy 
gIq, is&iq-swlwh dy gIq [ Anwhd—{An-Awhq} ibnw vjwey, iek-rs, hr vyly [ 
sbdu bwijE—gurU dw Sbd v`j irhw hY, Sbd Awpxw pUrw pRBwv pw irhw hY [4[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! (myry AMdr) ipAwry qoN ivCoVy dw drd bhuq qyz ho igAw hY ies ƒ 
shwrn dI qwkq nhIN rih geI [ hy BweI! (dunIAw dy) AnykW iksmW dy sohxy sohxy rMg-
qmwSy hn, pr myry AMdr iehnW vwsqy koeI iK`c hI nhIN pYNdI [1[rhwau[ 

hy (vIr)! rwq idn mYN (Awpxy) mUMhoN ‘hy ipAwry! hy ipAwry’! boldI rihMdI hW, mYƒ iek pl 
Br BI nINd nhIN AwauNdI, sdw jwg ky (smw guzwr rhI hW) [ hy (vIr)! hwr, k`jl, k`pVy, 
AnykW gihxy—ieh swry pRBU-pqI dy imlwp qoN ibnw mYƒ Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr 
id`s rhy hn [1[ 

(hy mW!) inmwixAW vWg mYN muV muV pu`CdI iPrdI hW, Blw jy koeI mYƒ ipAwry dw dys d`s 
dyvy [ (ipAwry dw dys d`sx vwly dy) crnW auqy (Awpxw) isr r`K ky mYN Awpxw ihrdw, 
Awpxw mn Awpxw qn sB kuJ Bytw krn ƒ iqAwr hW [2[ 

hy BweI! mYN swD sMgiq dy crnW qy nmskwr krdw hW, mYN swD sMgiq dw dMmW qoN ibnw hI 
iek inmwxw ijhw dws hW, mYN swD sMgiq A`gy Ardws krdw hW—(myry auqy) imhr kro, mYƒ 
prmwqmw imlw dyau, mYN (aus dw) A`K Jmkx ijqny smy leI hI drsn kr lvW [3[ 

hy BweI! (jdoN prmwqmw dI imhr dI) ingwh (myry auqy) hoeI, qdoN auh myry ihrdy ivc Aw 
v`isAw [ hux myrw mn hr vyly TMFw-Twr rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—hux mYN aus dI 
is&iq-swlwh dy gIq suAwd nwl gWdw hW, (myry AMdr) gurU dw Sbd iek-rs Awpxw pUrw 
pRBwv pweI r`Kdw hY [4[5[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿ ਤ ਸਾਧਾ ॥ ਬਚਨੁ ਗੁਰੂ ਜੋ ਪੂਰੈ ਕਿਹਓ 
ਮੈ ਛੀਿਕ ਗñ ਠਰੀ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਨਿਖਅਤਰ੍ ਿਬਨਾਸੀ ਰਿਵ ਸਸੀ ਅਰ ਬੇਨਾਧਾ ॥ 
ਿਗਿਰ ਬਸੁਧਾ ਜਲ ਪਵਨ ਜਾਇਗੋ ਇਿਕ ਸਾਧ ਬ ਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ॥੧॥ ਅੰਡ ਿਬਨਾਸੀ ਜੇਰ ਿਬਨਾਸੀ 
ਉਤਭੁਜ ਸੇਤ ਿਬਨਾਧਾ ॥ ਚਾਿਰ ਿਬਨਾਸੀ ਖਟਿਹ ਿਬਨਾਸੀ ਇਿ ਕ ਸਾਧ ਬ ਚ ਨ ਿਨਹਚਲਾਧਾ ॥੨॥ ਰਾਜ 

ਿਬਨਾਸੀ ਤਾਮ ਿਬਨਾਸੀ ਸਾਤਕੁ ਭੀ ਬੇਨਾਧਾ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੀ ਇਿਕ ਸਾਧ ਬਚਨ 
ਆਗਾਧਾ ॥੩॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪ ਹੀ ਆਪੇ ਸਭੁ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਿਦਖਾਧਾ ॥ ਪਾਇਓ ਨ ਜਾਈ ਕਹੀ 
ਭñਿਤ ਰੇ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਲਾਧਾ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1204} 
pdArQ:- mweI—hy mW! siq hir—sdw kwiem rihx vwlw hrI [ siq swDw—At`l 
Awqmk jIvn vwlw gurU [ gurU pUrY—pUry gurU ny [ CIik—iK`c ky [ gWTrI—p`ly [ bwDw—
bMnH ilAw hY [1[rhwau[ 

inis—rwq [ bwsur—idn [ niKAqR—qwry [ ibnwsI—nwsvMq [ riv—sUrj [ ssIAr—
{__Dr} cMdRmw [ bynwDw—nwsvMq [ igir—phwV [ bsuDw—DrqI [ pvn—hvw [ ieik—
{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [1[ 

AMf, jyr, auqBuj, syq—AMifAW qoN, ijEr qoN, DrqI qoN, muVHky qoN pYdw hox vwly [ cwir—
cwr vyd [ Ktih—Cy SwsqR BI [ inhclwDw—At`l [2[ 

rwj, qwm, swqku—rwjs, qwms, swqk (mwieAw dy iqMn gux)—iehnW guxW dy pRBwv ivc 
rihx vwly swry jIv [ idRsitmwn—jo kuJ id`s irhw hY, ieh swrw id`sdw jgq [ AwgwDw—
AgwD, AQwh, AMq-rihq [3[ 

Awpy—Awp hI [ sBu Kylu—swrw (jgq-) qmwSw [ khI BWiq—(hor) iksy qrIky nwl [ 
ry—hy BweI! nwnk—hy nwnk! gur imil—gurU ƒ iml ky [4[ 

ArQ:- hy mW! prmwqmw sdw hI kwiem rihx vwlw hY, prmwqmw dy sMq jn BI At`l 
Awqmk jIvn vwly hn—ieh ijhVw bcn (mYƒ) pUry gurU ny d`isAw hY, mYN ies ƒ Gu`t ky 
Awpxy p`ly bMnH ilAw hY [1[rhwau[ 

hy mW! rwq, idn, qwry, sUrj, cMdRmw—ieh swry nwsvMq hn [ phwV, DrqI, pwxI, hvw—
hryk cIz nws ho jwiegI [ isr& gurU dy bcn hI kdy tl nhIN skdy [1[ 

hy mW! AMifAW qoN, ijEr qoN, DrqI qoN, muVHky qoN pYdw hox vwly sB jIv nwsvMq hn [ cwr 
vyd, Cy SwsqR—ieh BI nwsvMq hn [ isr& gurU dy bcn hI sdw kwiem rihx vwly hn [ 
Drm pusqk qW keI bxy qy keI imty, pr swD dw bcn, Bwv, ismrn dI p`DqI sdw At`l 
rihMdI hY [2[ 

hy mW! (mwieAw dy iqMn gux) rwjs qwms swqk nwsvMq hn [ jo kuJ (ieh jgq) id`s irhw 



 

hY swrw nwsvMq hY [ isr& gurU dy bcn hI AYsy hn jo At`l hn (Bwv, Awqmk jIvn vwsqy 
jo mrXwdw gurU ny d`sI hY auh kdy BI ikqy BI bdl nhIN skdI) [3[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! ijhVw prmwqmw (Awpxy vrgw) Awp hI Awp hY, ijs ny ieh 
swrw Awpxw jgq-qmwSw ivKwieAw hoieAw hY, auh hor iksy BI qrIky nwl nhIN iml skdw 
[ auh pRBU gurU ƒ iml ky (hI) l`B skIdw hY [4[6[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਬਾਿਸਬੋ ਗੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਜਹñ ਿਸਮਰਨੁ ਭਇਓ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਤਹñ ਨਗਰ ਸੁਖ 
ਆਨੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹñ ਬੀਸਰੈ ਠਾਕੁਰੁ ਿਪਆਰੋ ਤਹñ ਦੂਖ ਸਭ ਆਪਦ ॥ ਜਹ ਗੁਨ ਗਾਇ ਆਨੰਦ 
ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਤਹñ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸੰਪਦ ॥੧॥ ਜਹਾ ਸਰ੍ਵਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ਨ ਸੁਨੀਐ ਤਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ 
ਉਿਦਆਨਦ ॥ ਜਹñ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਰਸੁ ਤਹ ਸਘਨ ਬਾਸ ਫਲñਨਦ ॥੨॥ ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਕੋਿਟ 
ਬਰਖ ਜੀਵੈ ਸਗਲੀ ਅਉਧ ਿਬਰ੍ਥਾਨਦ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਨੁ ਕਿਰ ਤਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜੀਵਾਨਦ 
॥੩॥ ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਪਾਵਉ ਦੀਜੈ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਕਰਪਾਨਦ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਸਰਬ 
ਮੈ ਸਗਲ ਗੁ ਣਾ ਿਬਿਧ ਜñਨਦ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1204} 
pdArQ:- min—mn ivc [ bwisbo—v`sdw hY [ jhW—ij`Qy [ ismrnu Twkur—Twkur dw 
ismrn [ qhW ngr—auhnW (ihrdy-) ngrW ivc [1[rhwau[ 

bIsrY—ivsr jWdw hY [ sB Awpd—swrIAW ibpqW [ gweI—gWdw hY [ sMpd—AYSÍrj [1[ 

sRvn—kMnW nwl [ n sunIAY—nhIN suxI jWdI [ qh—auQy [ BieAwn—iBAwnk, frwauxw [ 
auidAwnd—jMgl [ kIrqnu—is&iq-swlwh [ rsu—suAwd [ sGn bws—sMGxI sugMDI [ 
PlWnd—PlW dw Awnμd [2[ 

koit brK—kRoVW vrHy [ jIvY—jy jIaUNdw rhy [ sglI—swrI [ AauD—aumr [ inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ jIvwnd—Awqmk jIaUx jIaUNdw hY [3[ 

pRB—hy pRBU! pwvau—pwvauN, mYN hwsl krW [ dIjY—dyh [ ikrpwnd—ikrpw nwl [ srb 
mY—sBnW ivc, swrI isRStI ivc [ ibiD—FMg [ jWnd—jwxdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! myry mn ivc gurU goibMd v`s irhw hY [ (mYƒ ieauN smJ Aw rhI hY ik) ij`Qy 
Twkur-pRBU dw ismrn huMdw rihMdw hY, auhnW (ihrdy-) ngrW ivc suK Awnμd bxy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs ihrdy ivc mwlk-pRBU (dI Xwd) Bu`l jWdI hY, auQy swry du`K swrIAW musIbqW 
AweIAW rihMdIAW hn [ ij`Qy (koeI mnu`K) Awnμd Aqy ^uSIAW dyx vwly hir-gux gWdw rihMdw 
hY, aus ihrdy ivc ^uSIAW aus ihrdy ivc cVHdI klw bxI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! ij`Qy kMnW nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh nhIN suxI jWdI, aus ihrdy ivc (mwno) 
Bwrw iBAwnk jMgl bixAw ipAw hY; qy, ijQy is&iq-swlwh ho rhI hY, swD sMgiq vwlw rMg 



 

bixAw hoieAw hY, au~Qy (mwno, AYsw bwZ hY ij`Qy) sMGxI sugMDI hY qy PlW dw Awnμd hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy ismrn qoN ibnw jy koeI mnu`K kRoVW vrHy BI jIaUNdw rhy, (qW BI aus dI) 
swrI aumr ivArQ jWdI hY [ pr jy mnu`K goibMd dw Bjn A`K Jmkx ijqny smy leI BI 
kry, qW auh sdw hI Awqmk jIvn jIaUNdw hY [3[ 

hy pRBU! imhr kr ky mYƒ AwpxI swD sMgiq (dw imlwp) b^S (qw ik) mYN sdw leI qyrI 
srn pRwpq krI r`KW [ hy nwnk! auh prmwqmw sBnW ivc ivAwpk hY (Awpxy jIvW dy 
AMdr Awpxy) swry gux pYdw krn dw FMg auh Awp hI jwxdw hY [4[7[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮ ਭਰੋਸਉ ਪਾਏ ॥ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਕਰੁਣਾਿਨਿਧ ਤੇ ਤੇ ਭਵਿ ਹ 
ਤਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਖ ਸੋਇਓ ਅਰੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਸਹਸਾ ਗੁਰਿਹ ਗਵਾਏ ॥ ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋ ਈ 
ਹਿਰ ਕੀਓ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ ਜਪਉ ਨੇਤਰ੍ ਿਧਆਨੁ ਲਾਵਉ ਸਰ੍ਵਨੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਏ ॥ 
ਚਰਣੀ ਚਲ ਉ ਮਾਰਿਗ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਰ ਸਨ ਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੨॥ ਦੇਿਖਓ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸਰਬ ਮੰਗਲ ਰੂਪ 
ਉਲਟੀ ਸੰਤ ਕਰਾਏ ॥ ਪ ਾ ਇਓ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾ ਏ ॥੩॥ ਕਵਨ ਉਪਮਾ 
ਕਉਨ ਬਡਾ ਈ ਿਕਆ ਗੁਨ ਕਹਉ ਰੀਝਾਏ ॥ ਹੋਤ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਏ 
॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1204-1205} 
pdArQ:- Ab—hux, prmwqmw dI srn pY ky [ Brosau—Brosw, XkIn, inScw [ moih—mYN 
[ kruxw—qrs [ iniD—^zwnw, somw [ kruxw iniD srix—qrs dy smuMdr pRBU dI srn [ 
qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ Bvih—Bv, Bv-swgr, sMswr-smuMdr [ qrwey—pwr lμGw 
id`qy [1[rhwau[ 

suiK—suK ivc, Awqmk Awnμd ivc [ soieE—lIn ho igAw [ Aru—Aqy—{Air—vYrI} [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ shsw—shm, icMqw—i&kr [ gurih—gurU ny [ mn-
bWCq—mn-mMgy [1[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ jpau—jpauN, mYN jpdw hW [ nyqR—A`KW ivc [ iDAwnu—suriq [ 
lwvau—lwvauN, mYN lWdw hW [ sRvnI—kMnW nwl [ sunwey—suxdw hW [ clau—clauN, mYN 
qurdw hW [ mwrig Twkur kY—Twkur dy rsqy qy [ rsnw—jIB [ gwey—gWdw hY [2[ 

dyKE idRsit—ingwh nwl vyK ilAw hY [ srb mMgl rUp—swrIAW ^uSIAW dw srUp pRBU [ 
aultI krwey—(myrI ibRqI mwieAw vloN) aultw id`qI hY [ Amolu—ijs dw mu`l nhIN pwieAw 
jw skdw [ Coif—C`f ky [ kqhU—iksy hor QW [3[ 

aupmw—soBw [ khau—khauN, mYN AwKW [ rIJwey—pRsMn krn leI [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dI srn pY ky) hux mYN prmwqmw dI bwbq ieh inScw bxw ilAw 
hY ik ijhVw ijhVw mnu`K aus qrs-dy-smuMdr pRBU dI srn pYNdw hY, auhnW sBnW ƒ 



 

prmwqmw sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dI srn pY ky hux mYN ieh inScw bxw ilAw hY ik ijhVw mnu`K prmwqmw 
dI srn pYNdw hY auh) Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdw hY Aqy Awqmk Afolqw ivc itikAw 
rihMdw hY, gurU aus dy swry icMqw-i&kr dUr kr dyNdw hY [ auh jo kuJ cwhuMdw hY pRBU (auhI kuJ 
aus vwsqy) kr dyNdw hY, auh mnu`K mn-mMgIAW murwdW hwsl kr lYNdw hY [1[ 

hy BweI! (jdoN dw mYN prmwqmw dI srn ipAw hW, qdoN qoN hux) mYN Awpxy ihrdy ivc 
(prmwqmw dw nwm) jpdw hW, A`KW ivc aus dw iDAwn Drdw hW, kMnW nwl aus dI is&iq-
swlwh suxdw hW, pYrW nwl aus mwlk-pRBU dy rsqy qy qurdw hW, myrI jIB aus dy gux gWdI 
rihMdI hY [2[ 

hy BweI! jdoN qoN sMq-jnW ny myrI ibRqI mwieAw vloN prqw id`qI hY, mYN AwpxIAW A`KW nwl 
aus swrIAW ^uSIAW dy mwlk-hrI ƒ vyK ilAw hY [ mYN prmwqmw dw kImqI Amolk nwm l`B 
ilAw hY, aus ƒ C`f ky (myrw mn hux) hor iksy BI pwsy nhIN jWdw [3[ 

hy BweI! mYN aus prmwqmw dI ikhVI is&iq krW? ikhVI vifAweI d`sW? ikhVy gux ibAwn 
krW? ijs krky auh myry au~qy psMn ho jwey [ hy dws nwnk! dInW au~qy dieAw krn vwlw 
pRBU Awp hI ijs au~qy dieAwvwn huMdw hY, aus ƒ Awpxy dwsW dw dws bxw lYNdw hY [4[8[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਓ ੁਇ ਸੁਖ ਕਾ ਿ ਸ ਉ ਬਰਿਨ ਸੁ ਨਾਵਤ ॥ ਅ ਨ ਦ ਿਬਨੋਦ ਪੇਿਖ ਪਰ੍ਭ ਦ ਰ ਸਨ ਮਿਨ 
ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸਮ ਭਈ ਪੇਿਖ ਿਬਸਮਾਦੀ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਿਕਰਪਾਵਤ ॥ ਪ ੀ ਓ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ਿਜਉ ਚਾਿਖ ਗੂੰ ਗਾ ਮੁਸਕਾਵਤ ॥੧॥ ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਬੰਧ ਕਿਰ ਰਾਿਖਓ ਬੂਝ ਨ 
ਆਵਤ ਜਾਵਤ ॥ ਜਾ ਕਉ ਿਰਦੈ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਭਇਓ ਹਿਰ ਉਆ ਕੀ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਕਹਾਵਤ ॥੨॥ ਆਨ 

ਉਪਾਵ ਜੇਤੇ ਿਕਛੁ ਕਹੀਅ ਿਹ ਤੇਤੇ ਸੀ ਖੇ ਪਾਵਤ ॥ ਅਿਚੰਤ ਲਾਲੁ ਿਗਰ੍ਹ ਭੀਤਿਰ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਅਗਮ ਜੈਸੇ 
ਪਰਖਾਵਤ ॥੩॥ ਿਨਰਗੁਣ ਿਨਰੰਕਾਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਤੁਲੋ ਤੁਿਲਓ ਨ ਜਾਵਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਿਜਿਨ 
ਜਿਰਆ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਬਿਨ ਆਵਤ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1205} 
pdArQ:- Euie—{l&z ‘Euhu’ qoN bhu-vcn [ A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ 
Asl l&z ‘Eie’ hY [ ie`Qy ‘auie’ pVHnw hY} [ kw isau—iks nwl? iks A`gy? brin—
ibAwn kr ky [ pyiK pRB drsn—pRBU dw drsn vyK ky [ min—mn ivc [ mMgl—^uSIAW 
[1[rhwau[ 

ibsm—hYrwn [ pyiK—vyK ky [ ibsmwdI—Acrj-rUp pRBU [ ikrpwvq—ikrpwl hrI [ 
pIE—pI ilAw [ AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ cwiK—c`K ky [1[ 

pvnu—hvw, pRwx [ bMD kir—bMnH ky, rok ky [ bUJ—smJ [ Awvq jwvq—(pRwxW dy) 
AwauNidAW jWidAW dI [ jw kau irdY—ijs dy ihrdy ivc [ auAw kI khwvq—aus dI dSw 



 

[2[ 

Awn—{ANX} hor [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly, jqn [ jyqy—ijqny BI [ 
khIAih—AwKy jWdy hn [ qyqy—auh swry [ sIKy—(iksy pwsoN) is`iKAW [ pwvq—is`Ky jWdy 
hn [ AicMq—icMqw dUr krn vwlw hrI [ igRh BIqir—ihrdy dy AMdr hI [ Agm jYsy—
kTn ijhw [ prKwvq—(aus dw) prKxw [3[ 

inrgux—mwieAw dy iqMn guxW qoN pry [ inrMkwr—ijs dw koeI ^ws srUp d`isAw nhIN jw 
skdw [ Ajru—{A-jru} ijs ƒ jrw nhIN ivAwp skdw {jrw—buFypw} [ ijin—ijs 
(mnu`K) ny [ jirAw—jiVAw, ihrdy ivc pRo ilAw [ iqs hI—{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn 
l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ bin Awvq—Pbdw hY, jwxdw hY [4[ 

ArQ:- hy BweI! pRBU dw drsn kridAW pRBU dy gux gWidAW mn dIAW ijhVIAW ^uSIAW pYdw 
huMdIAW hn ijhVy Awnμd kOqk pYdw huMdy hn, auhnW suKW dw ibAwn iksy pwsoN BI nhIN kIqw 
jw skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! aus Acrj-rUp Aqy ikrpw dy somy srb-ivAwpk pRBU dw drSn kr ky mYN hYrwn ho 
geI hW [ jdoN mYN aus dw Awqmk jIvn dyx vwlw Amolk nwm-jl pIqw (qW myrI hwlq 
ieauN ho geI) ijvyN koeI guMgw mnu`K (guV Awidk) c`K ky (isr&) musk®wauNdw hI hY [ (suAwd 
d`s nhIN skdw) [1[ 

hy BweI! ijvyN (koeI jogI) Awpxy pRwx rok lYNdw hY, auhnW dy Awaux jwx dI (iksy hor ƒ) 
smJ nhIN pY skdI (iesy qrHW) ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw prkwS ho jWdw hY, aus 
mnu`K dI Awqmk dSw ibAwn nhIN kIqI jw skdI [2[ 

hy BweI! (dunIAw vwly gux is`Kx vwsqy) hor ijqny BI jqn d`sy jWdy hn, auh (hornW pwsoN) 
is`iKAW hI is`Ky jw skdy hn [ pr icMqw dUr krn vwlw sohxw pRBU mnu`K dy ihrdy-Gr dy 
AMdr hI prgt ho jWdw hY (ijs dy ihrdy ivc prgtdw hY, aus dI) prK krnI kTn ijhw 
kMm hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw mwieAw dy iqMn guxW dI phuMc qoN pry hY, prmwqmw dw koeI ^ws srUp 
d`isAw nhIN jw skdw, prmwqmw nws-rihq hY, auh Aqol hY, aus ƒ qoilAw nhIN jw skdw 
[ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny aus sdw jvwn rihx vwly (jrw-rihq) prmwqmw ƒ Awpxy 
mn ivc vsw ilAw, aus dI Awqmk dSw auh Awp hI jwxdw hY (ibAwn nhIN kIqI jw skdI) 
[4[9[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਖਈ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਇਵ ਹੀ ਗੁਦਾਰੈ ॥ ਗੋਿਬੰਦੁ ਨ ਭਜੈ ਅਹੰਬੁਿਧ ਮਾਤਾ ਜਨਮੁ ਜੂਐ 
ਿਜਉ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਿਤਸ ਿਸਉ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਿਹਤਕਾਰੈ ॥ ਛਾਪਰੁ ਬñਿਧ 
ਸਵਾਰੈ ਿਤਰ੍ਣ ਕੋ ਦੁਆਰੈ ਪਾਵਕੁ ਜਾਰੈ ॥੧॥ ਕਾਲਰ ਪੋਟ ਉਠਾਵੈ ਮੂੰਡਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮਨ ਤੇ ਡਾਰੈ ॥ ਓਢੈ 



 

ਬਸਤਰ੍ ਕਾਜਰ ਮਿਹ ਪਿਰਆ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਿਫਿਰ ਝਾਰੈ ॥੨॥ ਕਾਟੈ ਪੇਡੁ ਡਾਲ ਪਿਰ ਠਾਢੌ ਖਾਇ ਖਾ ਇ 
ਮੁਸਕਾਰੈ ॥ ਿਗਿਰਓ ਜਾਇ ਰਸਾਤਿਲ ਪਿਰਓ ਿਛਟੀ ਿਛਟੀ ਿਸਰ ਭਾਰੈ ॥੩॥ ਿਨਰਵੈਰੈ ਸੰਿਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ 
ਪਹੁਿਚ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਨਰੰਕਾਰੈ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1205} 
pdArQ:- ibKeI—ivSeI ivkwrI mnu`K [ rYin—rwq [ iev hI—iesy qrHW (ivkwrW ivc) 
hI [ gudwrY—guzwrdw hY [ n BjY—nhIN ismrdw [ AhMbuiD—haumY, AhMkwr [ mwqw—msq 
[ jUAY—jUey ivc [ ijau—(juAwrIey) vWg [1[rhwau[ 

Amolw—ijhVw iksy mu`l qoN nhIN iml skdw [ isau—nwl [ ihqkwrY—ipAwr krdw hY [ 
Cwpru iqRx ko—k`KW dw C`pr [ bwiD—bMnH ky, bxw ky [ duAwrY—(C`pr dy) bUhy au~qy [ 
pwvku—A`g [ jwrY—bwldw hY [1[ 

kwlr pot—k`lr dI potlI [ mUMfih—isr au~qy [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl 
[ qy—qoN, ivcoN [ fwrY—su`t dyNdw hY [ EFY—pihndw hY [ kwjr mih—k`jl ivc, kwlK-
Bry kmry ivc [ pirAw—bYTw hoieAw [ bhuir—muV [ JwrY—JwVdw hY [2[ 

pyfu—ru`K [ fwl—tihxI [ pir—au~qy [ TwFO—Kloqw hoieAw [ muskwrY—musk®Wdw hY [ 
jwie—jw ky [ rswqil—pqwl ivc, fUMGy QW ivc [ iCtI iCtI—toty toty, h`fI h`fI [ 
pirE isr BwrY—isr-Bwr jw ipAw [3[ 

sMig—nwl [ gvwrY—gvwr, mUrK [ nwnk—hy nwnk! [4[ 

ArQ:- hy BweI! ivSeI mnu`K iesy qrHW (ivkwrW ivc) hI idn rwq (AwpxI aumr) guzwrdw 
hY [ (ivSeI mnu`K) prmwqmw dw Bjn nhIN krdw, AhMkwr ivc m`qw hoieAw (Awpxw mnu`Kw) 
jnm (ieauN) hwr jWdw hY ijvyN (juAwrIAw) jUey ivc (bwzI hwrdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm bhuq hI kImqI hY (ivSeI mnu`K) aus nwl ipAwr nhIN pWdw, 
dUijAW dI inMdw nwl ipAwr krdw hY [ (ivSeI mnu`K, mwno) k`KW dw C`pr bxw ky (aus ƒ) 
sjWdw rihMdw hY (pr aus dy) bUhy A`gy A`g bwl dyNdw hY (ijs krky hr vyly aus dy sVn dw 
^qrw rihMdw hY) [1[ 

hy BweI! (ivkwrW ivc PisAw mnu`K, mwno) k`lr dI pMf (Awpxy) isr au~qy cu`kI iPrdw hY, 
Aqy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (Awpxy) mn ivcoN (bwhr) su`t dyNdw hY, kwlK (-Bry 
kmry) ivc bYTw hoieAw (ic`ty) k`pVy pihndw hY Aqy (k`piVAW au~qy peI kwlK ƒ) muV muV 
JwVdw rihMdw hY [2[ 

hy BweI! (ivkwrW ivc PisAw hoieAw mnu`K, mwno, ru`K dy hI) twhx au~qy Kloqw hoieAw (ausy) 
ru`K ƒ v`F irhw hY, (nwl nwl hI imiTAweI Awidk) Kw Kw ky musk®w irhw hY [ (pr ru`K 
v`iFAw jwx qy auh mnu`K) fUMGy toey ivc jw if`gdw hY, isr-Bwr if`g ky h`fI h`fI ho jWdw hY 
[3[ 



 

hy BweI! mUrK (ivkwrI) mnu`K aus sMq jn nwl sdw vYr bxweI r`Kdw hY jo iksy nwl BI vYr 
nhIN krdw [ (mUrK aus sMq jn nwl brwbrI krn dw jqn krdw hY, pr) aus dI brwbrI 
nhIN kr skdw [ 

hy nwnk! AwK—(ivkwrI mUrK mnu`K sMq jnW dw kuJ ivgwV nhIN skdw, ikauNik) sMq jnW 
dw rwKw inrMkwr pwrbRhm (sdw Awp) hY [4[10[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਵਿਰ ਸਿਭ ਭੂਲੇ ਭਰ੍ਮਤ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਿਤਿਨ 
ਬੇਦਿਹ ਤਤੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਿਵਰਿਤ ਮਾਰਗੁ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਹੋਈਐ ਤੇਤਾ ਲੋਗ ਪਚਾਰਾ ॥ 
ਜਉ ਲਉ ਿਰਦੈ ਨਹੀ ਪਰਗਾਸਾ ਤਉ ਲਉ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰਾ ॥੧॥ ਜੈਸੇ ਧਰਤੀ ਸਾਧੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਿਬਨੁ ਬੀਜੈ 

ਨਹੀ ਜñਮੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੁਟੈ ਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥੨॥ ਨੀਰੁ ਿਬਲੋਵੈ ਅਿਤ ਸਰ੍ਮੁ 
ਪਾਵੈ ਨੈਨੂ ਕੈ ਸੇ ਰੀਸੈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕਾਹੂ ਿਮਲਤ ਨਹੀ ਜਗਦੀਸੈ ॥੩॥ ਖੋ ਜਤ ਖੋਜਤ ਇਹ ੈ 
ਬੀਚਾਿਰਓ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ ਜਾ ਕੈ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ 
॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1205} 
pdArQ:- Avir—{l&z ‘Avr’ qoN bhu-vcn} hor [ siB—swry [ BUly—shI jIvn-rwh 
qoN KuMJy hoey [ BRmq—BtkidAW [ n jwinAw—Awqmk jIvn dI sUJ nhIN pYNdI [ suDwKru—
su`D A`Kr, piv`qr hir-nwm [ jw kY ihrdY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ iqin—aus (mnu`K) 
ny [ bydih qqu—vyd (Awidk Drm-pusqkW) dI AslIAq [1[rhwau[ 

privriq mwrgu—dunIAw dy DMiDAW ivc ru`Jy rihx vwlw jIvn-rwh [ mwrgu—rsqw [ 
jyqw—ijqnw hI [ qyqw—auh swrw hI [ log pcwrw—jgq ƒ prcwaux vwlw, lokW ivc 
AwpxI ie`zq bxweI r`Kx vwlw [ jau lau—jdoN qk [ prgwsw—cwnx [ AMD AMDwrw—
Gu`p hnyrw [1[ 

jYsy—ijvyN [ swDY—swDdw hY, iqAwr krdw hY [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ jWmY—
jMmdw, au~gdw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [2[ 

nIru—pwxI [ iblovY—irVkdw hY [ sRmu—QkyvW [ nYnU—m`Kx [ kYsy rIjY—ikvyN inkl 
skdw hY? ibnu Byty—imlx qoN ibnw [ kwhU—iksy ƒ BI [ jgdIsY—jgq dy mwlk-hrI ƒ 
[3[ 

Kojq—Koj kridAW [ iehY—ieh hI [ srb—swry [ jw kY mQwmw—ijs dy m`Qy au~qy [4[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw piv`qr nwm v`sdw hY, aus ny (smJo) 
vyd (Awidk Drm-pusqkW) dw q`q smJ ilAw [ hor swry jIv kurwhy pey rihMdy hn, 
(mwieAw dI ^wqr) BtkidAW auhnW ƒ (shI jIvn-rwh dI) sUJ nhIN pYNdI [1[rhwau[ 

hy BweI! dunIAw dy DMiDAW ivc ru`Jy rihx vwlw ijqnw BI jIvn-rsqw hY, ieh swrw lokW 



 

ivc AwpxI ie`zq bxweI r`Kx vwlw rsqw hY [ jdoN qk (mnu`K dy) ihrdy ivc (hir-nwm 
dw) cwnx nhIN huMdw, qd qk (Awqmk jIvn v`loN) Gu`p hnyrw itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ijvyN (koeI ikswn AwpxI) zmIn ƒ keI qrIikAW nwl iqAwr krdw hY, pr aus 
ivc bI bIjx qoN ibnw kuJ BI nhIN au~gdw [ (iesy qrHW) prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc 
bIjx) qoN ibnw mnu`K ƒ ivkwrW qoN ^lwsI hwsl nhIN huMdI, aus dy AMdroN AhMkwr nhIN mu`kdw 
[2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K pwxI ƒ hI irVkdw rihMdw hY auh inrw bhuq QkyvW hI K`tdw hY, (pwxI 
irVkx nwl aus ivcoN) m`Kx nhIN inkl skdw [ (iqvyN hI) gurU ƒ imlx qoN ibnw iksy ƒ BI 
mukqI (ivkwrW qoN ^lwsI) pRwpq nhIN huMdI, mnu`K prmwqmw ƒ nhIN iml skdw [3[ 

hy nwnk! AwK—Koj kridAW kridAW (AsW) iehI ivcwr kIqI hY ik prmwqmw dw nwm (hI) 
swry suK dyx vwlw hY [ pr ieh hir-nwm aus mnùK ƒ imldw hY ijs dy m`Qy auqy (hir-nwm 
dI pRwpqI dw) lyK (jwgdw) hY [4[11[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਸਿਧ ਮਨ ਬñਛਤ 
ਫਲ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਿਸਮਰਹ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੁ 
ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਘਟ ਵਾ ਸੀ ॥੧॥ ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਸੁਨਾਵਤ ਸਰਧਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਵਡਭਾਗੇ 

॥ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਤਨ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥ ੨॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਝੂਠੁ ਤਿ ਜ ਿਨੰਦਾ ਹਿਰ 
ਿਸਮਰਿਨ ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹੰ ਅੰਧ ਮ ਮ ਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਛੂਟੇ ॥੩॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ 
ਸੁਆਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਮਿਹ ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਨੇਰਾ ॥੪॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1206} 
pdArQ:- Anidnu—{Anuidnwz} hr roz [ khIAY—AwE, BweI! AwiKAw krIey [ sgl—
swry [ isiD—is`DIAW [ mn bWCq—mn-mMgy [ lhIAY—AwE, BweI! pRwpq krIey 
[1[rhwau[ 

sMq—hy sMq jno! ismrh—AwE, AsI ismrIey [ AnwQh nwQu—inKsimAW dw Ksm [ 
dIn—grIb [ pUir rihE—ivAwpk hY [ Gt vwsI—swry srIrW ivc v`sx vwlw [1[ 

gwvq—gWidAW [ srDw—srDw nwl [ pI—pI ky [ vf BwgY—v`fy BwgW vwly [ kil—
JgVy [ klys—du`K [ siB—swry [ qy—qoN [ ilv—lgn [ jwgy—sucyq ho gey [2[ 

qij—qj ky, iqAwg ky [ ismrin—ismrn dI rwhIN [ moh mgn—moh (dy smuMdr) ivc fu`by 
rihxw [ AhM AMD—haumY ivc AMnHy hoey rihxw [ mmqw—Apx`q [ gur ikrpw qy—gurU dI 
ikrpw nwl [3[ 

smrQu—swrIAW qwkqW dw mwlk [ pwrbRhm—hy pwrbRhm! suAwmI—hy suAwmI! jnu—syvk 



 

[ srb mih—swry jIvW ivc [ nwnk—hy nwnk! nyrw—(sB dy) nyVy [4[ 

ArQ:- hy BweI! AwE, AsI hr vyly prmwqmw dy gux gWdy rhIey [ (gux gwx dI brkiq 
nwl) hy BweI! AwE, swry pdwrQ, swry suK, swrIAW is`DIAW, swry mn-mMgy Pl hwsl krIey 
[1[rhwau[ 

hy sMq jno! AwE, AsI pRwx-dwqy suK-dwqy AibnwsI pRBU (dw nwm) ismrIey [ auh pRBU 
inKsimAW dw Ksm hY, auh pRBU ZrIbW dy du`K nws krn vwlw hY, auh pRBU sB QweIN ivAwpk 
hY, auh pRBU swry srIrW ivc mOjUd hY [1[ 

hy sMq jno! prmwqmw dy gux srDw nwl gWidAW suxidAW suxWidAW prmwqmw dw nwm-rs 
pI ky v`fy BwgW vwly bx jweIdw hY [ hy sMq jno! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc suriq 
joV ky (ivkwrW dy h`ilAW v`loN sdw) sucyq rihMdy hn, auhnW dy srIr ivcoN swry JgVy swry 
du`K imt jWdy hn [2[ 

hy sMq jno! kwm kRoD JUT inMidAw C`f ky prmwqmw dw nwm ismrn dI rwhIN (mnu`K dy AMdroN 
mwieAw dy moh dIAW swrIAW) PwhIAW tu`t jWdIAW hn [ moh ivc fu`by rihxw, haumY ivc AMnHy 
hoey rihxw, mwieAw dy kbzy dI lwlsw—ieh swry gurU dI ikrpw nwl (mnu`K dy AMdroN) ^qm 
ho jWdy hn [3[ 

hy pwrbRhm! hy suAwmI! qUM sB qwkqW dw mwlk hYN (myry auqy) imhr kr (mYƒ Awpxw nwm 
ismrn dw KYr pw, mYN) qyrw dws hW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mwlk-pRBU sB jIvW ivc 
ivAwpk hY, auh pRBU sB dy nyVy v`sdw hY [4[12[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰਦੇਵ ਚਰਨ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਈਐ ਉਪਦੇਸੁ ਹਮਾਰੀ 
ਗਿਤ ਕਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਖ ਰੋਗ ਭੈ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਜੋ ਆਵੈ ਹਿਰ ਸੰਤ ਸਰ ਨ ॥ ਆਿਪ ਜਪੈ 
ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ਵਡ ਸਮਰਥ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ॥੧॥ ਜਾ ਕੋ ਮੰਤਰ੍ੁ ਉਤਾ ਰੈ ਸਹਸਾ ਊ ਣੇ ਕਉ ਸੁ ਭਰ 
ਭਰਨ ॥ ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨਤ ਤੇ ਨ ਾ ਹੀ ਫੁਿਨ ਗਰਭ ਪਰਨ ॥੨॥ ਭਗਤਨ ਕੀ ਟਹਲ 
ਕਮਾਵਤ ਗਾ ਵਤ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਤਾ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲੁ ਬੀਠੁਲਾ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਅਜਰ ਜਰਨ ॥੩॥ ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਅਘਾਨੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੇ ਮੁਖ ਤੇ ਨਾਹੀ ਜਾਤ ਬਰਨ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ 
ਨਾਨਕ ਸੰਤੋ ਖੇ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਜਿਪ ਜਿਪ ਉਧਰਨ ॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1206} 
pdArQ:- bilhwrI—sdky, kurbwn [ jw kY sMig—ijs (gurU) dI sMgiq ivc [ iDAweIAY—
ismirAw jw skdw hY [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [1[rhwau[ 

BY sgl—swry fr {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn ‘BY’} [ Avrh—hornW ƒ [ qrn—byVI [1[ 

jw ko mMqRü—ijs (gurU) dw aupdyS [ shsw—shm [ aUxy kau—Awqmk jIvn qoN s`Kxy ƒ [ 
suBr Brn—nkw-nk Br dyNdw hY [ qy—auh mnu`K {bhu-vcn} [ Puin—muV [2[ 



 

qw ky—auhnW dy [ jw kau—ijs mnu`K au~qy [ bITulw—{ivÕTul} mwieAw dy pRBwv qoN pry 
rihx vwlw [ iqin—aus (mnu`K) ny [ hir Ajr—jrw-rihq hrI ƒ [ jrn—(ihrdy ivc) 
pRo ilAw [3[ 

hir rsih—hrI dy nwm-rs nwl [ AGwny—r`j gey [ shij—Awqmk Afolq ivc [ muK 
qy—mUMhoN [ jwq brn—ibAwn kIqy jw skdy [ pRswid—ikrpw nwl [ sMqoKy—sMqoK vwly ho 
gey [ jip—jp ky [ auDrn—sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [4[ 

ArQ:- hy BweI! (mYN Awpxy) gurU dy crnW qoN sdky jWdw hW, ijs dw aupdyS AsW jIvW dI 
au~cI Awqmk dSw bxw dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K hrI dy sMq gurdyv dI srn pYNdw hY, aus dy swry du`K swry rog swry fr 
nws ho jWdy hn [ auh mnu`K v`fI smrQw vwly hrI dw sB ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx-
jog hrI dw nwm Awp jpdw hY Aqy hornW pwsoN jpWdw hY [1[ 

hy BweI! (mYN Awpxy gurU dy crnW qoN sdky jWdw hW) ijs dw aupdyS mnu`K dw shm dUr kr 
dyNdw hY ijhVw gurU Awqmk jIvn qoN s`Kxy mnu`KW ƒ nkw-nk Br dyNdw hY [ (hy BweI!) 
ijhVy mnu`K hrI dy dwsW dI rzw ivc qurdy hn, auh muV jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdy 
[2[ 

hy BweI! sMq jnW dI syvw kridAW prmwqmw dy gux gWidAW (gurU) auhnW dy jnm mrn dy 
swry du`K k`t dyNdw hY [ (gurU dI imhr nwl) ijs mnu`K au~qy mwieAw qoN inrlyp pRBU 
dieAwvwn huMdw hY, aus mnu`K ny sdw jvwn rihx vwly (jrw-rihq) prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc vsw ilAw hY [3[ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy nwm-rs nwl r`j jWdy hn, Awqmk 
Afolqw ivc lIn ho jWdy hn (auhnW dI au~cI Awqmk AvsQw) mUMhoN ibAwn nhIN kIqI jw 
skdI [ auh mnu`K pRBU dw nwm jp ky sMqoKI jIvn vwly ho jWdy hn, auh mnu`K pRBU dw nwm 
jp ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [4[13[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗਾਇਓ ਰੀ ਮੈ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਮੰਗਲ ਗਾਇਓ ॥ ਭਲੇ ਸੰਜੋ ਗ ਭਲੇ ਿਦਨ ਅਉਸਰ ਜਉ 
ਗੋਪਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮੋਰਲੋ ਮਾਥਾ ॥ ਹਮਰੇ ਮਸਤਿਕ ਸੰਤ ਧਰੇ ਹਾਥਾ ॥੧॥ 
ਸਾਧਹ ਮੰਤਰ੍ੁ ਮੋਰਲੋ ਮਨੂਆ ॥ ਤਾ ਤੇ ਗਤੁ ਹੋਏ ਤਰ੍ ਗੁਨੀਆ ॥ ੨॥ ਭਗਤਹ ਦਰਸੁ ਦੇਿਖ ਨੈਨ ਰੰਗਾ ॥ ਲੋਭ 
ਮੋਹ ਤੂਟੇ ਭਰ੍ਮ ਸੰਗਾ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ ਖੋਿਲç ਭੀਿਤ ਿਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ 
॥੪॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1206} 
pdArQ:- rI—BYx! {iesqRI ilMg} [ guxiniD—guxW dw ^zwnw pRBU [ mMgl—is&iq-
swlwh dy gIq, ^uSI dy gIq [ sMjog—imlwp dy sbb [ Aausr—smw [ jau—jdoN [ 
gopwlu—isRStI dw pwlxhwr pRBU [ rIJwieE—pRsMn kr ilAw [1[rhwau[ 



 

morlo—myrw [ msqik—m`Qy auqy [1[ 

mMqRü—aupdyS [ qw qy—aus (aupdyS) nwl [ gqu hoey—dUr ho gey [ qRY gunIAw—mwieAw dy 
iqMn gux [2[ 

dyiK—vyK ky [ nYn—A`KW ivc [ rMgw—pRym [ sMgw—swQ [3[ 

shj—Awqmk Afolqw [ Koil@—KolH ky [ BIiq—kMD, iv`Q [ prmwnμdw—sB qoN au~cy Awnμd 
dw mwlk pRBU [4[ 

ArQ:- hy BYx! (ijMd vwsqy auh) Bly sbb huMdy hn, BwgW vwly idn huMdy hn, sohxy smy huMdy 
hn, jdoN (koeI ijMd) isRStI dy pwlxhwr pRBU ƒ ^uS kr ley [ hy BYx! mYN BI aus guxW dy 
^zwny pRBU dy is&iq-swlwh dy gIq gw rhI hW [1[rhwau[ 

hy BYx! myrw m`Qw hux sMqW dy crnW qy hY, myry m`Qy auqy sMqW ny Awpxy h`Q r`Ky hn—(myry 
vwsqy ieh bVw hI suBwg smw hY) [1[ 

hy BYx! gurU dw aupdyS myry AM\wx mn ivc Aw v`isAw hY, aus dI brkiq nwl (myry AMdroN) 
mwieAw dy iqMnW hI guxW dw pRBwv dUr ho igAw hY [2[ 

hy BYx! sMq jnW dw drsn kr ky myrIAW A`KW ivc (Aijhw) pRym pYdw ho igAw hY ik loB moh 
Btkxw dw swQ (myry AMdroN) mu`k igAw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BYx! myry AMdroN haumY dI) kMD qoV ky sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk-pRBU 
jI mYƒ iml pey hn (hux myry AMdr) Awqmk Afolqw dy suK Awnμd bxy pey hn [4[14[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕੈਸੇ ਕਹਉ ਮੋਿਹ ਜੀਅ ਬੇਦਨਾਈ ॥ ਦਰਸਨ 
ਿਪਆਸ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮ ਨ ੋਹਰ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਉਮਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਚਤਵਿਨ ਿਚਤਵਉ 
ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬੈਰਾਗੀ ਕਿਦ ਪਾਵਉ ਹਿਰ ਦਰਸਾਈ ॥ ਜਤਨ ਕਰ ਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰੈ ਕੋ ਊ ਹੈ ਰੇ ਸੰਤੁ 
ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਪੁੰਨ ਸਿਭ ਹੋਮਉ ਿ ਤਸੁ ਅਰਪਉ ਸਿਭ ਸੁ ਖ ਜñਈ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਿਪਰ੍ਅ 
ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵੈ ਿਤਸੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਬਿਲ ਜñਈ ॥੨॥ ਕਰਉ ਿਨਹੋਰਾ ਬਹੁਤੁ ਬੇਨਤੀ ਸੇਵਉ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਹਉ ਸਗਲ ਿਤਆਗਉ ਜੋ ਿਪਰ੍ਅ ਬਾਤ ਸੁਨਾਈ ॥੩॥ ਦੇਿਖ ਚਿਰਤਰ੍ ਭਈ ਹ ਉ ਿਬਸਮਿਨ 
ਗੁਿਰ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਪੁਰਿਖ ਿਮਲਾਈ ॥ ਪ ਰ੍ ਭ ਰੰਗ ਦਇਆਲ ਮੋਿਹ ਿ ਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਪਾ ਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਿ ਤ 
ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1206-1207} 
pdArQ:- jIA bydnweI—idl dI pIV [ moih—mYN [ ipAws—qWG [ mnohr—mn ƒ moh 
lYx vwlw [ ipRA mnohr pRIiq—mn ƒ moh lYx vwly ipAwry (hrI) dI pRIq [ n rhY—itkdw 
nhIN, DIrj nhIN PVdw [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ aumkweI—aumMg ivc AwauNdw hY 
[1[rhwau[ 



 

icqvin—soc [ icqvau—icqvau, mYN socdI hW [ bYrwgI—vYrwgx hoeI hoeI [ kid—kdoN? 
pwvau—pwvauN, mYN pwvWgI [ krau—krauN, mYN krdI hW [ nhI DIrY—DIrj nhIN krdw [ 
ry—hy BweI! {puilMg} [1[ 

sMjm—ieMidRAW ƒ v`s krn dy swDn [ puMn—imQy hoey Dwrimk kMm [ siB—swry [ homau—
homauN, mYN Byt kr idAWgI [ Arpau—ArpauN, mYN dy idAWgI [ suK jWeI—suKW dy QW [ 
inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ iqsu sMqn kY—aus (pRBU) dy sMqW qoN [ bil 
jWeI—mYN sdky jWdI hW [2[ 

inhorw—qrlw, imMnq [ syvau—syvauN, mYN syvw krWgI [ rYnweI—rwq [ hau—hauN, mYN [ 
iqAwgau—iqAwgauN, mYN C`f idAWgI [ sunweI—sunwey, suxwiegw [3[ 

dyiK—vyK ky [ cirqR—kOqk, qmwSw [ ibsmin—hYrwn [ guir—gurU ny [ siqguir—
siqgurU ny [ puriK—pRBU ivc [ rMg—pRym-srUp [ moih—mYN [ igRh mih—ihrdy-Gr ivc [ 
qpiq—sVn, qpS [4[ 

ArQ:- hy vIr! mYN Awpxy idl dI pIV ikvyN ibAwn krW? (ibAwn kr nhIN skdI) [ myry 
AMdr mn ƒ moh lYx vwly ipAwry pRBU dI pRIq hY aus dy drsn dI qWG hY (drsn qoN ibnw 
myrw) mn DIrj nhIN krdw, (myrw AMdr) keI qrIikAW nwl aumMg auT rhI hY [1[rhwau[ 

hy vIr! mYN ipAwry dI pRIq nwl vYrwgx hoeI peI hW, mYN (hr vyly ieh) soc socdI rihMdI hW 
ik mYN hrI dw drsn kdoN krWgI [ (ies mn ƒ DIrj dyx leI) mYN jqn krdI rihMdI hW, 
pr ieh mn DIrj nhIN krdw [ hy vIr! koeI Aijhw BI sMq hY ijhVw mYƒ pRBU imlw dyvy? 
[1[ 

hy vIr! jy koeI A`K Jmkx ijqny smy leI hI mYƒ ipAwry dw drsn krw dyvy, qW mYN aus 
ipAwry dy auhnW sMqW qoN sdky kurbwn jwvW [ hy vIr! mYN swry jp swry qp swry sMjm swry 
puMn kurbwn kr idAW, swry suKW dy vsIly (ipAwry pRBU nwl imlx vwly sMq A`gy) Bytw r`K 
idAWgI [2[ 

hy vIr! ijhVw koeI sMq mYƒ ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh dI g`l suxwey, mYN aus dy A`gy 
Awpxw swrw mwx AhMkwr iqAwg idAWgI [ mYN aus dy A`gy bhuq qrlw krWgI, bynqI 
krWgI, mYN idn rwq aus dI syvw krWgI [3[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy vIr!) mYN ieh kOqk vyK ky hYrwn ho geI ik gurU ny siqgurU ny mYƒ 
Akwl purK (dy crnW) ivc joV id`qw [ dieAw dw somw ipAwr-srUp prmwqmw mYN Awpxy 
ihrdy-Gr ivc hI l`B ilAw, (qy, myry AMdroN mwieAw vwlI swrI) qpS imt geI 
[4[1[15[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰੇ ਮੂੜçੇ ਤੂ ਿਕਉ ਿਸਮਰਤ ਅਬ ਨਾਹੀ ॥ ਨ ਰ ਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰਤਾ ਿ ਨ ਮ ਖ 
ਿਨਮਖ ਗੁਣ ਗñਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਭਰ੍ਮਤੌ ਹੀ ਆਇਓ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲਭਾਹੀ ॥ ਗਰਭ 
ਜੋਿਨ ਛੋਿਡ ਜਉ ਿਨਕਿਸਓ ਤਉ ਲਾਗੋ ਅਨ ਠñਹੀ ॥੧॥ ਕਰ ਿਹ ਬੁਰਾਈ ਠਗਾਈ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਨਹਫਲ 
ਕਰਮ ਕਮਾਹ ੀ ॥ ਕਣੁ ਨਾਹੀ ਤੁਹ ਗਾ ਹਣ ਲਾਗੇ ਧ ਾ ਇ ਧਾਇ ਦੁਖ ਪñਹੀ ॥ ੨॥ ਿਮਿਥਆ ਸੰਿਗ ਕੂਿ ੜ 
ਲਪਟਾਇਓ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਕੁਸਮñਹ ੀ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਿਸ ਬਵਰੇ ਤਉ ਕਾਲ ਮੁਖਾ ਉਿਠ ਜਾਹੀ 
॥੩॥ ਸੋ ਿਮਿਲਆ ਜੋ ਪਰ੍ਭੂ ਿਮਲਾਇਆ ਿਜਸੁ ਮ ਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖñਹੀ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਤਨç ਜ ਨ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਿਲਪ ਰਹੇ ਮਨ ਮñਹੀ ॥੪॥੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1207} 
pdArQ:- ry mUV@y—hy mUrK! Ab—hux, ies mnu`Kw jnm ivc [ Gor—iBAwnk [ aurD—
aultw, pu`Tw ltk ky [ inmK—A`K dy Jmkx ijqnw smw [ inmK inmK—pl pl, hr vyly 
[ gWhI—gWih, qUM gWdw sI [1[rhwau[ 

BRmqO—Btkdw [ dulBwhI—durl`B [ Coif—C`f ky [ jau—jdoN [ inkisE—inkilAw, 
jgq ivc AwieAw [ qau—qdoN [ An—{ANX} hor hor [ An TWhI—hor hor QweIN [1[ 

krih—qUM krdw hYN, krihˆ [ rYin—rwq [ kmwhI—kmwih, qUM kmWdw hYN [ inhPl—ijnHW qoN 
koeI Pl nhIN imlxw [ kxu—dwxy [ quh—dwixAW dy ^wlI auprly is`kV [ Dwie Dwie—dOV 
dOV ky [ pWhI—pWih, pWdy hn [2[ 

imiQAw—nwsvMq (mwieAw) [ sMig—nwl [ kUiV—JUT ivc, nwsvMq jgq ivc [ kusmWhI—
Pu`lW ivc, kusuMBy dy Pu`lW ivc [ jb—jdoN [ pkris—PVygw [ bvry—hy kmly! kwl muKw—
kwly mUMh vwlw [ auiT—au~T ky [ jwhI—jwih, qUM jwihˆgw [3[ 

so—auh mnu`K (hI) [ jo—ijs mnu`K ƒ [ ijsu msqik—ijs (mnu`K) dy m`Qy au~qy [ nwnk—
hy nwnk! jo—ijhVy mnu`K [ Ailp—Ailpq, inrlyp [ mWhI—ivc [4[ 

ArQ:- hy mUrK! hux (jnm lY ky) qUM ikauN prmwqmw dw nwm nhIN ismrdw? (jdoN) qUM 
iBAwnk nrk (vrgy mW dy pyt) ivc (sI qdoN qUM) pu`Tw (ltikAw hoieAw) qp krdw sI, 
(auQy qUM) hr vyly prmwqmw dy gux gWdw sI [1[rhwau[ 

hy mUrK! qUM AnykW hI jnmW ivc Btkdw AwieAw hYN [ hux qYƒ durl`B mnu`Kw jnm imilAw 
hY [ pr mW dw pyt C`f ky jdoN qUM jgq ivc Aw igAw, qdoN qUM (ismrn C`f ky) hor hor QweIN 
ru`J igAw [1[ 

hy mUrK! qUM idn rwq burweIAW krdw hYN, T`gIAW krdw hYN, qUM sdw auhI kMm krdw rihMdw hYN 
ijnHW qoN kuJ BI h`Q nhIN Awauxw [ (vyK, ijhVy ikswn auhnW) quhW ƒ hI gWhdy rihMdy hn 
ijnHW ivc dwxy nhIN huMdy, auh dOV dOV ky du`K (hI) pWdy hn [2[ 

hy kmly! qUM nwsvMq mwieAw nwl nwsvMq jgq nwl cMbiVAw rihMdw hYN, qUM kusuMBy dy Pu`lW 



 

nwl hI ipAwr pweI bYTw hYN [ jdoN qYƒ Drm-rwj Aw PVygw (jdoN mOq Aw geI) qdoN (BYVy 
kMmW dI) kwlK hI mUMh qy lY ky (ieQoN) clw jwihˆgw [3[ 

(pr, hy BweI! jIvW dy BI kIh v`s?) auh mnu`K (hI prmwqmw ƒ) imldw hY ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw Awp imlWdw hY, ijs mnu`K dy m`Qy auqy (pRBU-imlwp dy) lyK ilKy huMdy hn [ hy 
nwnk! AwK—mYN auhnW mnu`KW qoN kurbwn hW, ijhVy (pRBU-imlwp dI brkiq nwl) mn ivc 
(mwieAw qoNM) inrlyp rihMdy hn [4[2[16[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਕਉ ਜੀਵਨੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਮਾਈ ॥ ਜਾ ਕੇ ਿਬਛੁਰਤ ਹੋਤ ਿਮਰਤਕਾ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ 
ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਹਂ ੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੁਹਾਈ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਸੰਤਹੁ ਮੋਿਹ ਅਪੁਨੀ ਪਰ੍ਭ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕ ੇ ਮਾਥੇ ਮੇਰੇ ਊਪਿਰ ਨੈਨਹੁ ਧੂਿਰ 
ਬñਛਾੲ ਂ ੀ ॥ ਿਜਹ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਮਲੀਐ ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਤਾ ਕੈ ਹਉ ਜਾਈ ॥੨॥੩॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
1207} 
pdArQ:- ikauN—ikvyN? nhIN ho skdw [ jIvnu—Awqmk jIvn [ pRIqm ibnu—ipAwry pRBU 
(dI Xwd) qoN ibnw [ mweI—hy mW! ibCurq—iv`CuiVAW [ imrqkw—murdw [ igRh—Gr 
[1[rhwau[ 

jIA ko dwqw—ijMd dw dwqw [ hˆØIA ko dwqw—ihrdy dw dyx vwlw [ pRwn ko dwqw—pRwxW dw 
dyx vwlw [ jw kY sMig—ijs dy nwl, ijs dI joiq srIr ivc huMidAW [ suhweI—(srIr) 
sohxw l`gdw hY [ sMqhu—hy sMq jno! mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ gweI—gweIN, mYN gwvW 
[1[ 

nYnhu—A`KW ivc [ DUir—(sMqW dy crnW dI) DUV [ bWCweˆØI—mYN (lwxI) cwhuMdw hW [ ijh 
pRswid—ijs (gurU) dI ikrpw nwl [ bil bil qw kY—aus qoN sdw kurbwn [ hau—mYN [ 
jweI—jweIN, mYN jWdw hW [2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! ijs prmwqmw dI joiq srIr qoN iv`CuiVAW srIr murdw ho jWdw hY, (qy 
murdw srIr) Gr ivc itikAw nhIN rih skdw, aus pRIqm pRBU dI Xwd qoN ibnw Awqmk 
jIvn hwsl nhIN ho skdw [1[rhwau[ 

hy sMq jno! myry auqy AwpxI imhr kro, mYN aus prmwqmw dy gux is&iq-swlwh dy gIq gWdw 
rhW, ijhVw (sB jIvW ƒ) ijMd dyx vwlw hY ihrdw dyx vwlw hY pRwx dyx vwlw hY, qy, ijs dI 
sMgiq ivc hI (ieh srIr) sohxw l`gdw hY [1[ 

hy mW! myrI qWG hY ik sMq jnW dy crn myry m`Qy au~qy itky rihx, sMq jnW dy crnW dI DUV 
myrIAW A`KW ƒ l`gdI rhy [ hy nwnk! (AwK—) ijnHW sMq jnW dI ikrpw nwl prmwqmw ƒ 
imilAw jw skdw hY, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW [2[3[17[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਆ ਅਉਸਰ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਸਮਰਨੁ ਵਡਭਾ ਗੀ 
ਹਿਰ ਪñਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਲੋ ਕਬੀਰੁ ਦਾਸੁ ਦਾਸਨ ਕੋ ਊਤਮੁ ਸੈਨੁ ਜਨੁ ਨਾਈ ॥ ਊਚ ਤੇ ਊ ਚ 
ਨਾਮਦੇਉ ਸਮਦਰਸੀ ਰਿਵਦਾਸ ਠਾਕੁਰ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧॥ ਜ ੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧਨ ਕਾ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ 
ਸੰਤ ਰੇਨਾਈ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਤਾਿਪ ਭਰਮ ਸਿ ਭ ਨਾਸੇ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਗੁਸਾ ਈ ॥੨॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1207} 
pdArQ:- Aausr—smw, mOkw [ auAw Aausr kY—aus smyN qoN [ hau—mYN [ bil jweI—
bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ pWeI—mYN pw ilAw hY, mYN l`B 
ilAw hY [1[rhwau[ 

Blo—cMgw, sRySt [ ko—dw [ dwsu dwsn ko—dwsn ko dwsu, dwsW dw dws [ jnu—dws [ 
qy—qoN [ smdrsI—(sB ƒ) ieko ijhw vyKx vwlw, sBnW ivc ieko joiq vyKx vwlw [ bix 
AweI—pRIq bx geI [1[ 

jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ swDn kw—sMq jnW dw [ rynweI—crn-DUV [ sMq pRqwip—
sMqW dy pRqwp nwl [ siB—swry [ gusweI—DrqI dw Ksm [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN aus mOky qoN sdky jWdw hW (jdoN mYƒ sMq jnW dI sMgiq pRwpq hoeI) [ 
(hux mYƒ) A`Ty pihr Awpxy pRBU dw ismrn (iml igAw hY), qy, v`fy BwgW nwl mYN hrI ƒ l`B 
ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! kbIr (prmwqmw dy) dwsW dw dws bx ky Blw bx igAw, sYx nweI sMq jnW dw dws 
bx ky au~qm jIvn vwlw ho igAw [ (sMq jnW dI sMgiq nwl) nwmdyv au~cy qoN au~cy jIvn 
vwlw bixAw, Aqy sB ivc prmwqmw dI joq ƒ vyKx vwlw bx igAw, (sMq jnW dI ikrpw 
nwl hI) rivdws dI prmwqmw nwl pRIq bx geI [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) myrI ieh ijMd, myrw ieh srIr, ieh qn, ieh Dn—sB kuJ sMq 
jnW dw ho cuikAw hY, myrw ieh mn sMq jnW dy crnW dI DUV bixAw rihMdw hY [ sMq jnW dy 
pRqwp nwl swry Brm nws ho jWdy hn Aqy jgq dw Ksm pRBU iml pYNdw hY [2[4[18[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਆਿਪ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਿਸਮਰਿਨ ਜਾ ਕੈ ਆਠ ਪਹਰ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਜਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰਾ ਜੋ ਪੀਵੈ ਿਤਸ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸ ॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸਿਹ ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸ ॥੧॥ ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਕਰਤੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੂਰਨ 
ਅਿਬਨਾਸ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਿਧਆਵਉ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ॥੨॥੫॥੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1208} 
pdArQ:- mnorQ—ZrzW, loVW [ pUry—pUrIAW krdw hY [ sgl—swry [ ismrin jw kY—
ijs dy ismrn dI rwhIN [ mn—hy mn! [1[rhwau[ 

AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ pIvY—pINdw hY {iek-vcn} [ iqs hI—{ik®Aw 



 

ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ iqRpqws—iqRpqI, SWqI [ 
iklibK—pwp [ nwsih—{bhu-vcn} nws ho jWdy hn [ AwgY—prlok ivc [ Klws—
sur^roeI [1[ 

krqy—hy krqwr! pUrn—hy srb-ivAwpk! iDAwvau—iDAwvauN, mYN iDAwvW [ nwnk min 
qin—nwnk dy mn ivc qn ivc [ ipAws—qWG [2[ 

ArQ:- hy myry mn! ijs prmwqmw dy ismrn dI brkiq nwl swry pdwrQ imldy hn (gurU 
dI srn pY ky) A`Ty phr aus dw nwm jipAw kr (srn pey mnu`K dIAW) swrIAW loVW gurU 
Awp pUrIAW krdw hY [1[rhwau[ 

hy mwlk-pRBU! qyrw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, ijhVw mnu`K (ieh nwm jl) pINdw hY, 
aus ƒ SWqI imldI hY, aus dy AnykW jnmW dy pwp nws ho jWdy hn, AgWh (qyrI) hzUrI ivc 
aus ƒ sur^roeI hwsl huMdI hY [1[ 

hy krqwr! hy pwrbRhm! hy srb-ivAwpk! hy nws-rihq! mYN qyrI srn AwieAw hW [ imhr 
kr, mYN (sdw) qyry crnW dw iDAwn Drdw rhW, mYN nwnk dy mn ivc ihrdy ivc (qyry) drsn 
dI qWG hY [2[5[19[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨ ਕਹਾ ਲੁਭਾਈਐ ਆਨ ਕਉ ॥ ਈਤ ਊਤ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਤੇਰੇ ਕਾ ਮ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾ ਮੁ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਨੋਹਰ ਇਹੈ 
ਅਘਾਵਨ ਪñਨ ਕਉ ॥ ਅ ਕਾ ਲ ਮੂਰਿਤ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੀ ਠਾਹਰ ਨੀਕੀ ਿਧਆ ਨ ਕਉ ॥੧॥ ਬਾਣੀ ਮੰਤਰ੍ੁ 
ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਕੀ ਮਨਿਹ ਉਤਾਰਨ ਮñਨ ਕਉ ॥ ਖੋਿਜ ਲਿਹਓ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਥਾਨñ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਬਸਰ੍ਾਮ 
ਕਉ ॥੨॥੧॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1208} 
pdArQ:- mn—hy mn! khw luBweIAY—loB ivc nhIN Psxw cwhIdw [ Awn kau—hor hor 
pdwrQW vwsqy [ eIq—ies lok ivc [ aUq—prlok ivc [ shweI—mdd krn vwlw [ 
jIA sMig—ijMd dy nwl (rihx vwlw) [ kwm kau—kMm Awaux vwlw [1[rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ ipRA pRIiq mnohr—mn ƒ mohx vwly ipAwry dI pRIq [ 
iehY—ieh hI [ AGwvn kau—iqRpqI dyx vwsqy [ pWn—pIxw [ Twhr—QW [ nIkI—sohxI 
[ Akwl mUriq iDAwn kau—Akwl-mUriq pRBU dw iDAwn Drn vwsqy [1[ 

mMqRü—aupdyS [ mnih mwn auqwrn kau—mn dw mwx dUr krn leI [ Koij—Koj ky [ 
lihE—l`Bw hY [ ibsRwm—itkwxw [2[ 

ArQ:- hy mn! hor hor pdwrQW dI ^wqr loB ivc nhIN Psxw cwhIdw [ ies lok ivc Aqy 
prlok ivc prmwqmw (hI) sdw shwieqw krn vwlw hY, qy, ijMd dy nwl rihx vwlw hY [ hy 
mn! auh pRBU hI qyry kMm Awaux vwlw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! mn ƒ mohx vwly ipAwry pRBU dI pRIiq, pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl—
ieh hI pIxw iqRpqI dyx vwsqy hY [ hy BweI! Akwl-mUriq pRBU dw iDAwn Drn vwsqy swD 
sMgiq hI sohxI QW hY [1[ 

hy BweI! mhW purKW dI bwxI, mhW purKW dw aupdyS hI mn dw mwx dUr krn leI smrQ hY 
[ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Awqmk SWqI vwsqy prmwqmw dw nwm hI suKW dw QW hY (ieh 
QW swD sMgiq ivc) Koj kIiqAW l`BdI hY [2[1[20[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਨ ਸਦਾ ਮੰਗਲ ਗੋਿਬੰਦ ਗਾਇ ॥ ਰੋਗ ਸੋ ਗ ਤੇਰੇ ਿਮਟਿਹ ਸਗਲ ਅ ਘ ਿਨਮਖ ਹੀਐ 
ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੋਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ਸਾਧੂ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਾਇ ॥ ਜਉ 
ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਜਮ ਤੇ ਹੋਵੈ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦੂਜਾ ਆ ਨ ਨ 
ਬੀਓ ਲਵੈ ਲਾਇ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾ ਈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਸਾ ਇ ॥੨॥੨॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 
1208} 
pdArQ:- mn—hy mn! mMgl—is&iq-swlwh dy gIq [ gwie—gwieAw kr [ sog—Zm [ 
AG—pwp [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ hIAY—ihrdy ivc [1[rhwau[ 

swDU—gurU [ jwie pwie—jw pau [ jau—jdoN [ dIn—grIb [ BMjn—nws krn vwlw [ 
qy—qoN [ Drmrwie—Drmrwj [1[ 

eyks ibnu—iek prmwqmw qoN ibnw [ Awn—{ANX} hor [ bIE—dUjw [ lvY lwie—brwbrI 
kr skdw [ ko—dw [ suK dwqw—suK dyx vwlw [ swie—auh (hrI) hI [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw kr [ hy BweI! jy qUM 
A`K Jmkx ijqny smy leI ihrdy ivc hrI dw nwm ismryN, qW qyry swry rog swry icMqw-i&kr 
swry pwp dUr ho jwx [1[rhwau[ 

hy BweI! AwpxI bhuq isAwpx cqurweI C`f ky (ieh i^Awl dUr kr ky ik qUM bVw isAwxw qy 
Akl vwlw hYN) gurU dI srn jw pau [ jdoN grIbW dy du`K nws krn vwlw pRBU (iksy auqy) 
dieAwvwn huMdw hY, qW (aus mnu`K vwsqy) jmrwj qoN Drmrwj bx jWdw hY (prlok ivc mnu`K 
ƒ jmW dw koeI fr nhIN rih jWdw) [1[ 

hy BweI! iek prmwqmw qoN ibnw koeI hor (AsW jIvW dw rwKw) nhIN hY, koeI hor dUjw aus 
prmwqmw dI brwbrI nhIN kr skdw [ nwnk dw qW auh prmwqmw hI mW ipau Brw qy pRwxW 
ƒ suK dyx vwlw hY [2[2[21[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਸੰਗ ਕੇ ॥ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਮਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦ ੁ ਖ 
ਹਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਾਰਿਗ ਚਲੇ ਿਤਨçੀ ਸੁ ਖੁ ਪਾ ਇਆ ਿਜਨç ਿ ਸਉ ਗੋਸਿ ਟ ਸੇ ਤਰੇ ॥ ਬੂਡਤ ਘੋਰ ਅੰਧ 



 

ਕੂਪ ਮਿਹ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥੧॥ ਿਜਨç ਕੇ ਭਾਗ ਬ ਡੇ ਹੈ ਭਾਈ ਿਤਨç ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਮੁਖ ਜੁਰੇ ॥ 
ਿਤਨç ਕੀ ਧੂਿਰ ਬñਛੈ ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੩॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1208} 
pdArQ:- hir jn—hrI dy jn, prmwqmw dy sMq jn [ sgl—swry [ auDwry—sMswr-
smuMdr qoN pwr lμGw lYNdy hn [ sMg ky—Awpxy nwl dy [ punIq—su`cy jIvn vwly [ hry—dUr 
ho jWdy hn [1[rhwau[ 

mwrig—rsqy auqy [ isau—nwl [ gosit—bihx-Klox, ivcwr-vtWdrw [ sy—auh mnu`K 
{bhu-vcn} [ qry—pwr lμG gey [ Gor AMD kUp mih—Gu`p hnyry KUh ivc [ qy—auh {bhu-
vcn} [ swDU sMig—swD sMgiq ivc [1[ 

BweI—hy BweI! iqn@ muK—auhnW dy mUMh [ jury—juVdy hn [ DUir—crn-DUV [ bWCY—mMgdw 
hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy sMq jn (Awpxy) nwl bYTx vwly swirAW ƒ hI sMswr-smuMdr 
qoN pwr lμGw lYNdy hn [ (sMq jnW dy nwl sMgiq krn vwly mnu`K) pivq`r mn vwly au~cy 
jIvn vwly bx jWdy hn, auhnW dy AnykW jnmW dy du`K dUr ho jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K (swD sMgiq dy) rsqy auqy qurdy hn, auh suK-Awnμd mwxdy hn, ijnHW 
nwl sMq jnW dw bihx-Klox ho jWdw hY auh (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ ijhVy 
mnu`K (mwieAw dy moh dy) Gu`p hnyry KUh ivc fu`by rihMdy hn, auh BI swD sMgiq dI brkiq 
nwl pwr lμG jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy v`fy Bwg (jwgdy) hn, auhnW dy mUMh swD sMgiq ivc juVdy hn (auh 
mnu`K swD sMgiq ivc sqsMgIAW nwl imldy hn) [ nwnk auhnW dy crnW dI DUV sdw mMgdw 
hY (pr ieh qdoN hI iml skdI hY, jy) myrw pRBU imhr kry [2[3[22[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਿਧਆਂਏ ॥ ਏਕ ਪਲ ਕ ਸੁ ਖ ਸਾਧ ਸਮਾਗਮ ਕੋ ਿਟ 
ਬੈਕੁੰਠਹ ਪñਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਜਿਪ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ ਜਮ ਕੀ ਤਰ੍ਾਸ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਕੇ 
ਪਾਿਤਕ ਉਤਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਰਾਮ ਜਸੁ ਿਨਰਮਲ ਤਾ ਕਾ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ 

ਨਾਸਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਵ ਡਭਾ ਗਂ ੀ ਮਨ ਤਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸਾ ॥੨॥੪ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1208} 
pdArQ:- hir jn—prmwqmw dy Bgq [ iDAWey—iDAwauNdy hn [ smwgm—iek`T [ 
koit—kRoVW [ pWey—pw lYNdy hn [1[rhwau[ 

jip—jp ky [ punIqw—piv`qr [ qRws—fr [ invwrY—dUr krdw hY [ piqq—ivkwrI, 
pwpW ivc if`gw hoieAw [ pwiqk—pwp [ auqrih—lih jWdy hn [ auir—ihrdy ivc [ 
DwrY—vsWdw hY [ dyh—srIr [1[ 

jsu—is&iq-swlwh [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ nwsw—nws ho jWdw hY [ ibgwsw—iKVwau 



 

[2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq sdw hI prmwqmw dw nwm ismrdy hn [ swD sMgiq dy 
iek pl Br dy suK (ƒ auh ieauN smJdy hn ik) k®oVW bYkuMT hwsl kr ley hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsWdw hY, nwm jp ky aus dw 
durl`B mnu`Kw srIr piv`qr ho jWdw hY, (nwm aus dy AMdroN) jmW dw fr dUr kr dyNdw hY [ hy 
BweI! nwm dI brkiq nwl v`fy v`fy ivkwrIAW dy pwp lih jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVw ijhVw mnu`K prmwqmw dI piv`qr is&iq-swlwh suxdw hY, aus dw swrI 
aumr dw du`K nws ho jWdw hY [ hy nwnk! AwK—(ieh is&iq-swlwh) v`fy BwgW nwl imldI 
hY (ijnHW ƒ imldI hY auhnW dy) mnW ivc qnW ivc iKVwau pYdw ho jWdw hY [2[4[23[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੋਹਨ ਘਿਰ ਆਵਹੁ ਕਰ ਉ ਜੋਦਰੀਆ ॥ 
ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਅਿਭਮਾਨੈ ਬੋਲਉ ਭੂਲ ਚੂ ਕ ਤੇਰੀ ਿਪਰ੍ਅ ਿਚਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿਨਕਿਟ ਸੁਨਉ ਅ ਰ ੁ 
ਪੇਖਉ ਨਾਹੀ ਭਰਿਮ ਭਰਿ ਮ ਦੁਖ ਭਰੀਆ ॥ ਹੋਇ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ਗੁਰ ਲਾਿਹ ਪਾਰਦੋ ਿਮਲਉ ਲਾਲ ਮਨੁ ਹਰੀਆ 

॥੧॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਜੇ ਿਬਸਰੈ ਸੁਆਮੀ ਜਾਨਉ ਕੋਿਟ ਿਦਨਸ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਕੀ ਭੀਰ ਜਉ 
ਪਾਈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਮਰੀਆ ॥੨॥੧॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1209} 
pdArQ:- mohn—hy mn ƒ mohx vwly! Gir—(myry ihrdy-) Gr ivc [ krau—krauN, mYN 
krdI hW [ jodrIAw—jodVI, imMnq [ AiBmwnY—AhMkwr nwl [ bolau—bolauN, boldI hW [ 
BUl cUk—ZlqIAW, aukweIAW [ ipRA—hy ipAwry! qyrI icrIAw—qyrI cyrI, qyrI dwsI 
[1[rhwau[ 

inkit—nyVy [ sunau—sunauN, mYN suxdI hW [ Aru—Aqy [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdI hW [ 
Brim—Btk ky [ gur—hy gurU! hoie—ho ky [ lwih—dUr kr [ pwrdo—prdw, iv`Q [ 
imlau—imlauN, mYN iml skW [ hrIAw—hr-Brw [1[ 

inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ jwnau—jwnauN, mYN jwxdI hW [ koit—kRoVW [ brIAw—vrHy 
[ BIr—BIV, iek`T [ jau—jdoN [ qau—qdoN [ nwnk—hy nwnk! sMig—nwl [ imrIAw—
iml geI [2[ 

ArQ:- hy mohn-pRBU! mYN imMnq krdI hW myry ihrdy-Gr ivc Aw v`s [ hy mohn! mYN (sdw) 
mwx krdI rihMdI hW, mYN (sdw) AhMkwr nwl g`lW krdI hW, mYN bQyrIAW Bu`lW-cu`kW krdI 
hW, (iPr BI) hy ipAwry! mYN qyrI (hI) dwsI hW [1[rhwau[ 

hy mohn! mYN suxdI hW (qUM) nyVy (v`sdw hYN), pr mYN (qYƒ) vyK nhIN skdI [ sdw Btk Btk 
ky mYN du`KW ivc PsI rihMdI hW [ hy gurU! jy qUM dieAwvwn ho ky (myry AMdroN mwieAw dy moh 
dw) prdw dUr kr dyvyN, mYN (sohxy) lwl (pRBU) ƒ iml pvW, qy, myrw mn (Awqmk jIvn 
nwl) hr-Brw ho jwey [1[ 



 

hy BweI! jy A`K Jmkx ijqny smy leI BI mwlk-pRBU (mn qoN) Bu`l jwey, qW mYN ieauN smJdI 
hW ik k®oVW idn l`KW vrHy lμG gey hn [ hy nwnk! (AwK—) jdoN mYƒ swD sMgiq dw smwgm 
pRwpq hoieAw, qdoN prmwqmw nwl myl ho igAw [2[1[24[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਿਕਆ ਸੋਚਉ ਸੋਚ ਿਬਸਾਰੀ ॥ ਕਰਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਦੇਿਹ ਨਾਉ 
ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਹੁ ਿਦਸ ਫੂਿਲ ਰਹੀ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੁ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਮੂਿਖ ਗਰੁੜਾਰੀ ॥ ਹਾਥ ਦੇਇ 
ਰਾਿਖਓ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਕਮ ਲਾ ਅਿਲਪਾਰੀ ॥੧॥ ਹ ਉ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਮੈ ਿਕਆ ਹੋਸਾ ਸਭ ਤੁਮ ਹੀ 
ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਿਗ ਪਿਰਓ ਹਿਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਸੰਤ ਸਦਕਾ ਰੀ ॥੨॥੨॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1209} 
pdArQ:- socau—socauN, mYN socW [ ikAw socau—mYN kIh socW krW? ibswrI—C`f id`qI hY 
[ sw—sI [ bilhwrI—mYN sdky hW [1[rhwau[ 

chu ids—cOhIN pwsIN, swry jgq ivc [ ibiKAw—mwieAw [ ibKu—zhr [ mUiK—mUMh ivc [  
gruVwrI—(s`p dw zhr k`tx vwlw) gruV-mMqR [ dyie—dy ky [ rwiKE—r`iKAw kIqI [ 
kir—kr ky, bxw ky [ AilpwrI—Ailpq, inrlyp [1[ 

hau—mYN [ hosw—hosW, hovWgw, ho skdw hW [ kl—s`iqAw [ DwrI—itkweI hoeI hY [ 
Bwig—B`j ky [ pwCY—srn [ rwKu—r`iKAw kr [ hir—hy hrI! sdkwrI—sdkw [2[ 

ArQ:- hy pRBU! mYƒ Awpxw nwm b^S, mYN kurbwn jWdw hW [ (qyry nwm dI brkiq nwl) hux 
mYN hor hor ikhVIAW socW socW? mYN hryk soc ivswr id`qI hY [ (hy BweI! aus dy nwm dw 
sdkw hux mYƒ XkIn bx igAw hY ik) jo kuJ krnw cwhuMdw hY auhI kuJ auh kr irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swry jgq ivc mwieAw (spxI) dI zhr vD-Pu`l rhI hY (ies qoN auhI bcdw hY 
ijs dy) mUMh ivc gurU dw aupdyS gruV-mMqR hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ pRBU Awpxy h`Q dy ky 
Awpxw bxw ky r`iKAw krdw hY, auh jgq ivc ieauN inrlyp rihMdw hY ijvyN pwxI ivc kOl 
Pu`l [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) nwh hux hI myrI koeI pWieAW hY, nwh AgWh ƒ BI myrI koeI 
pWieAW ho skdI hY [ hr QW qUM hI AwpxI s`iqAw itkweI hoeI hY [ hy hrI! (mwieAw spxI 
qoN bcx leI) mYN B`j ky qyry sMqW dI srn ipAw hW, sMq-srn dw sdkw myrI r`iKAw kr 
[2[2[25[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਸਰਬ ਉਪਾਵ ਿਬਰਕਾਤੇ ॥ ਕਰ ਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਏਕਸੁ 
ਤੇ ਮੇਰੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਖੇ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਬਹੁ ਰੰਗਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਭñਤੇ ॥ ਦੇਂਿਹ ਅਧਾਰੁ ਸਰਬ 
ਕਉ ਠਾਕੁਰ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥੧॥ ਭਰ੍ਮ ਤੌ ਭਰ੍ਮਤੌ ਹਾਿਰ ਜਉ ਪਿਰਓ ਤ ਉ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਚਰਨ ਪਰਾਤੇ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਨੀ ਰਾਤੇ ॥੨॥੩॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1209} 



 

pdArQ:- Ab—hux (gur imil) [ moih—mYN [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} [ 
ibrkwqy—C`f id`qy hn [ krx—jgq [ krx kwrx—hy jgq dy mUl! smrQ—hy swrIAW 
qwkqW dy mwlk! suAwmI—hy mwlk! eyksu qy—iek qYQoN hI [ gwqy—giq, au~cI Awqmk 
AvsQw [1[rhwau[ 

nwnw—keI iksmW dy [ bhu—AnykW [ An—{ANX} koeI hor [ BWqy—vrgw [ dyNih—qUM 
dyNdw hYN {ieh ( N ) vMngI-mwqR hY rwhbrI vwsqy [ jdoN BI ikqy vrqmwn kwl m`Dm purK 
iek-vcn dI ik®Aw hovy, qdoN aus dy ‘h’ dy nwl ibMdI ( N ) dw aucwrn krnw hY} [ 
ADwru—Awsrw [ Twkur—hy Twkur! jIA dwqy—hy ijMd dy dyx vwly! pRwn dwqy—hy pRwx dyx 
vwly! suK dwqy—hy suK dyx vwly! [1[ 

BRmqO—BtkidAW [ jau—jdoN [ hwir pirE—Q`k igAw [ qau—qdoN [ gur imil—gurU ƒ 
iml ky [ prwqy—pCwx ley, kdr smJ leI [ srb suK—swry suK dyx vwlw [ sUiK—suK 
ivc, Awnμd ivc [ ibhwnI—bIq rhI hY [ rwqy—izMdgI dI rwq [2[ 

ArQ:- hy jgq dy mUl hrI! hy swrIAW qwkqW dy mwlk suAwmI! (gurU ƒ iml ky) hux mYN hor 
swry hIly C`f id`qy hn, (mYƒ inScw ho igAw hY ik) isr& qyry dr qoN hI myrI au~cI Awqmk 
AvsQw bx skdI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN (jgq dy) AnykW keI iksmW dy rUp rMg vyK ley hn, qyry vrgw (sohxw) hor koeI 
nhIN hY [ hy Twkur! hy ijMd dwqy! hy pRwx dwqy! hy suKdwqy! sB jIvW ƒ qUM hI Awsrw dyNdw hYN 
[1[ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! BtkidAW BtkidAW jdoN mYN Q`k igAw, qdoN gurU ƒ iml ky mYN 
prmwqmw dy crnW dI kdr pCwx leI [ hux mYN swry suK dyx vwlw pRBU l`B ilAw hY, qy myrI 
(izMdgI dI) rwq suK Awnμd ivc bIq rhI hY [2[3[26[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਲਬਿਧਓ ਹੈ ਹਿਰ ਟੇਕਾ ॥ ਗੁਰ ਦਇਆਲ ਭਏ ਸੁਖਦਾਈ ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਿਣਕੁ 
ਦੇਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਟੇ ਅਿਗਆਨ ਿਤਮਰ ਿਨਰਮਲੀਆ ਬੁਿਧ ਿਬਗਾਸ ਿਬਬੇਕਾ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ 
ਫੇਨੁ ਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਸੇਵ ਕ ਠਾਕੁਰ ਭਏ ਏਕਾ ॥੧॥ ਜਹ ਤੇ ਉਿਠਓ ਤਹ ਹੀ ਆਇਓ ਸਭ ਹੀ ਏਕੈ ਏ ਕ ਾ ॥ 

ਨਾਨਕ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਆਇਓ ਸਰ੍ਬ ਠਾਈ ਪਰ੍ਾਣਪਤੀ ਹਿਰ ਸਮਕਾ ॥੨॥੪॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1209} 
pdArQ:- moih—mYN [ lbiDE hY—l`B ilAw hY [ tykw—Awsrw [ dieAwl—dieAwvwn [ 
AMDulY—mYN  AMnHy ny [ mwixku—nwm-moqI [ dyKw—vyK ilAw hY [1[rhwau[ 

AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ iqmr—hnyry [ inrmlIAw—piv`qr [ buiD—
Akl [ ibgws—prkwS [ ibbykw—(cMgy mMdy kMm dI) prK dI SkqI [ Pynu—J`g [ 
Twkur—mwlk-pRBU [1[ 

jh qy—ijs QW qoN [ idRsit AwieE—id`s ipAw hY [ sRb TweI—sBnIN QweIN [ smkw—



 

iek-smwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qoN swry suK dyx vwly siqgurU jI (myry auqy) dieAwvwn hoey hn, mYN 
AMnHy ny nwm-moqI vyK ilAw hY, qy, hux mYN prmwqmw dw Awsrw l`B ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl myry AMdroN) Awqmk jIvn vloN by-smJI dy hnyry k`ty gey hn, 
myrI bu`DI inrml ho geI hY, myry AMdr cMgy mMdy dI prK dI SkqI dw prkwS ho igAw hY [ 
(mYƒ smJ Aw geI hY ik) ijvyN pwxI dIAW lhrW qy J`g sB kuJ pwxI hI ho jWdw hY, iqvyN 
mwlk-pRBU Aqy aus dy syvk iek-rUp ho jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—gurU dI ikrpw nwl ieh smJ Aw geI hY ik) ijs pRBU qoN ieh jIv aupjdw 
hY aus ivc hI lIn huMdw hY, ieh swrI rcnw hI iek prmwqmw dw hI Kyl-pswrw hY [ (gurU 
dI ikrpw nwl) id`s ipAw hY ik pRwxW dw mwlk hrI sBnIN QweIN iek-smwn v`s irhw hY 
[2[4[27[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਏਕੈ ਹੀ ਿਪਰ੍ਅ ਮñਗੈ ॥ ਪੇਿਖ ਆਇਓ ਸਰ ਬ ਥਾਨ ਦੇਸ ਿਪਰ੍ਅ ਰੋਮ ਨ 
ਸਮਸਿਰ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮੈ ਨੀਰੇ ਅਿਨਕ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਿਬੰਜਨ ਿਤਨ ਿਸਉ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਕਰੈ ਰੁਚñਗੈ 
॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਹੈ ਿਪਰ੍ਅ ਿਪਰ੍ਅ ਮੁਿਖ ਟੇਰੈ ਿਜਉ ਅਿਲ ਕਮਲਾ ਲੋਭñਗੈ ॥੧॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮਨਮੋਹਨ 
ਲਾਲਨ ਸੁਖਦਾਈ ਸਰਬ ñਗੈ ॥ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਪਾਿਹ ਪਠਾਇਓ ਿਮਲਹੁ ਸਖਾ ਗਿਲ ਲਾਗੈ 
॥੨॥੫॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1209} 
pdArQ:- eykY hI ipRA—eykY ipRA hI, isr& ipAwry pRBU dw (drsn) hI [ mWgY—mMgdw hY 
{iek-vcn} [ pyiK—vyK ky [ smsir—brwbr [1[rhwau[ 

nIry—prosy, Qwl ivc pw ky r`Ky [ ibMjn—suAwdly Kwxy [ idRsit—ingwh [ rucWgY—rucI [ 
rsu—suAwd [ ipRa—hy ipAwry! muiK—mUMhoN [ tyrY—boldw hY [ Ail—BOrw [ kmlw—kOl-
Pu`l [ loBWgY—llcWdw hY [1[ 

gux inDwn—hy guxW dy ^zwny! lwln—hy sohxy lwl! srbWgY—hy sB jIvW ivc ivAwpk! 
guir—gurU ny [ nwnk—hy nwnk! (AwK) [ pwih—pws, kol [ pTwieE—ByijAw hY [ 
sKw—hy im`qr! gil lwgY—gl nwl l`g ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw mn isr& ipAwry pRBU dw hI drsn mMgdw hY [ mYN swry dyS swry QW 
vyK AwieAw hW, (auhnW ivcoN koeI BI suMdrqw ivc) ipAwry (pRBU) dy iek rom dI BI brwbrI 
nhIN kr skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN AnykW Bojn AnykW suAwdly pdwrQ pros ky r`Kdw hW, (myrw mn) auhnW vl 
ingwh BI nhIN krdw, (ies dI) auhnW vl koeI rucI nhIN [ hy BweI! ijvyN BOrw kOl Pu`l 
vwsqy llcWdw hY, iqvyN (myrw mn) prmwqmw (dy nwm) dw suAwd (hI) mMgdw hY, mUMhoN ‘hy 
ipAwry pRBU! hy ipAwry pRBU!’ hI boldw rihMdw hY [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—) hy guxW dy ^zwny! hy mn ƒ mohx vwly! hy sohxy lwl! hy swry suK dyx 
vwly! hy sB jIvW ivc ivAwpk! hy pRBU! hy im`qr pRBU! mYƒ gurU ny (qyry) pws ByijAw hY, 
mYƒ gl l`g ky iml [2[5[28[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਰੋ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨñ ॥ ਸਾਧ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਇਹੁ ਛੇਿਦਓ 
ਦੁਸਟੁ ਿਬਗਾ ਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਤੁ ਮਿਹ ਿਸਆਨੇ ਤੁਮ ਹੀ ਸੁਘਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥ ਸਗਲ ਜੋਗ 
ਅਰੁ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਮਿਤ ਜਾਨñ ॥੧॥ ਤੁਮ ਹੀ ਨਾਇਕ ਤੁਮçਿਹ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਤੁਮ ਪੂਿਰ 

ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ਾ ॥ ਪਾਵਉ ਦਾਨੁ ਸੰਤ ਸੇ ਵਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨñ ॥੨॥੬॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1210} 
pdArQ:- moro mnu—myrw mn [ isau—nwl [ mwnW—ig`J igAw hY [ CyidE—k`t id`qw hY 
[ dustu—BYVw [ ibgwnw—ibgwnw-pn, Eprw-pn [1[rhwau[ 

suGr—sohxI Awqmk GwVq vwlw [ sujwnw—isAwxw [ sgl—swry [ Aru—Aqy [ inmK—
A`K Jmkx ijqnw smw [ kImiq—mu`l, swr, kdr [1[ 

nwiek—mwlk [ CqRpiq—rwjw [ pUir rhy—sB QweIN mOjUd hY [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl 
krW [ dwnu—KYr [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN sMq jn myry au~qy qR`üT pey dieAwvwn hoey, (qW mYN Awpxy AMdroN 
prmwqmw nwloN) ieh BYVw Eprw-pn k`t id`qw [ hux myrw mn mwlk-pRBU nwl (sdw) 
ig`iJAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hux, hy pRBU! qUM hI mYƒ sohxw l`gdw hYN, qUM hI isAwxw jwpdw hYN, qUM hI sohxI Awqmk GwVq 
vwlw qy sujwn id`sdw hYN [ jog-swDn, igAwn-crcw krn vwly Aqy smwDIAW lwx vwly—
iehnW sBnW ny, hy pRBU! A`K Jmkx ijqny smy leI BI qyrI kdr nhIN smJI [1[ 

hy Bgvwn! qUM hI (sB jIvW dw) mwlk hYN, qUM hI (sB rwijAW dw) rwjw hYN, qUM swrI isRStI 
ivc ivAwpk hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! (imhr kr, qyry dr qoN) mYN sMq jnW dI syvw 
dw KYr hwsl krW, mYN sMq jnW qoN sdw sdky jwvW [2[6[29[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ਆਏ ਿਪਰ੍ਅ ਰੰਗਾ ॥ ਿਬਸਿਰਓ ਧੰਧੁ ਬੰਧੁ ਮਾਇਆ ਕੋ ਰਜਿਨ 
ਸਬਾਈ ਜੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਉ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਬਸਾਵਉ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਤਸੰਗਾ ॥ ਐਸੋ 

ਿਮਿਲਓ ਮਨੋਹਰੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੁਖ ਮੰਗਾ ॥੧॥ ਿਪਰ੍ਉ ਅਪਨਾ ਗੁਿਰ ਬਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨਾ ਭੋਗਉ ਭੋ ਗ 
ਿਨਸੰਗਾ ॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਨਾਨਕ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਪਾਠੰਗਾ ॥੨॥੭॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1210} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ myrY cIiq—myry ic`q ivc [ ipRA rMgw—ipAwry dy kOqk 
[ mwieAw ko DMDu—mwieAw dw DMDw [ mwieAw ko bMDu—mwieAw (dy moh) dw bMDn [ rjin—
(aumr dI) rwq [ sbweI—swrI [ jMgw—(kwmwidkW nwl) ju`D (kridAW) [1[rhwau[ 



 

syvau—syvauN, mYN ismrdw hW [ irdY—ihrdy ivc [ bswvau—bswvauN, mYN vsWdw hW [ 
mnohru—mn ƒ mohx vwlw [ suK muK mMgw—mUMh-mMgy suK [1[ 

guir—gurU ny [ bis—v`s ivc [ Bogau—BogauN, mYN Bogdw hW, mYN mwxdw hW [ Bog—pRBU-
imlwp dy Awnμd [ insMgw—(kwmwidkW dI) rukwvt qoN ibnw [ pwTMgw—Awsrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN qoN swD sMgiq dI brkiq nwl) ipAwry pRBU dy kOqk myry mn ivc myry 
ic`q ivc Aw v`sy hn, mYƒ mwieAw vwlI Btkx Bùl geI hY, mwieAw dy moh dI PwhI mu`k geI 
hY, myrI swrI aumr-rwq (ivkwrW nwl) jMg kridAW bIq rhI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN mYN pRBU dI swD sMgiq pRwpq kIqI hY, mYN prmwqmw dw ismrn krdw rihMdw 
hW, mYN prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hW [ mn ƒ mohx vwlw pRIqm pRBU ies 
qrHW mYƒ iml igAw hY ik mYN mUMh-mMgy suK hwsl kr ley hn [1[ 

hy BweI! gurU ny ipAwrw pRBU myry (ipAwr dy) v`s ivc kr id`qw hY, hux (kwmwidkW dI) 
rukwvt qoN ibnw mYN aus dy imlwp dw Awqmk Awnμd mwxdw rihMdw hW [ hy nwnk! (AwK—) 
mYN (jIvn dw) Awsrw pRBU l`B ilAw hY, myrw hryk fr imt igAw hY, mYN (kwmwidkW dy h`ilAW 
dy ^qry qoN) infr ho igAw hW [2[7[30[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੁ ਰਬਾਨੀ ॥ ਬਚਨ ਨਾਦ ਮੇਰੇ ਸਰ੍ਵਨਹੁ ਪੂਰੇ ਦੇਹਾ ਿਪਰ੍ਅ 
ਅੰਿਕ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੂਟਿਰ ਤੇ ਗੁਿਰ ਕੀਈ ਸਹਾਗਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਸੁ ਘੜ ਸੁ ਜਾਨੀ ॥ ਿਜਹ 
ਘਰ ਮਿਹ ਬੈਸਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤ ਸੋ ਥ ਾ ਨ ੁ ਿਮਿਲਓ ਬਾਸਾਨੀ ॥੧॥ ਉਨç ਕੈ ਬਿਸ ਆਇਓ ਭਗਿਤ ਬਛਲੁ 
ਿਜਿਨ ਰਾਖੀ ਆਨ ਸੰਤਾ ਨੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਮ ਨ ੁ ਮਾਿਨਆ ਸਭ ਚੂ ਕੀ ਕਾਿਣ ਲ ਕ ਾ ਨੀ 
॥੨॥੮॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1210} 
pdArQ:- kau—qoN [ kurbwnI—sdky [ bcn nwd—is&iq-swlwh dI bwxI dIAW AwvwzW 
[ sRvnhu—kMnW ivc [ pUry—Bry rihMdy hn [ dyhw—(myrw) srIr [ ipRA AMik—ipAwry dI 
god ivc [1[rhwau[ 

CUtir—Cu`tV [ qy—qoN [ guir—gurU ny [ souhwgin—{A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn— o Aqy 
  u [ Asl l&z ‘sohwgin’ hY, ieQy ‘suhwgin’ pVHnw hY} [ suhwg vwlI, Ksm vwlI [ 
suGV—sohxI Awqwmk GwVq vwlw [ ijh Gir mih—ijs Gr ivc, ijnHW pRBU-crnW ivc [ 
bYsnu—bYTxw [ bwswnI v`sx leI [1[ 

aun@ kY bis—auhnW (sMq jnW) dy v`s ivc [ Bgiq bClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw pRBU 
[ ijin—ijs (pRBU) ny [ Awn—ie`zq, lwj [ sMqwnI—sMqW dI [ sMig—nwl [ mwinAw—
ig`J igAw hY [ cUkI—mu`k geI hY [ kwix—muQwjI [ loukwnI—lokW dI {Asl l&z hY 
‘lokwnI’, ieQy ‘lukwnI’ pVHnw hY} [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN pRBU jI dy drsn qoN sdky hW [ aus dI is&iq-swlwh dy gIq myry kMnW 



 

ivc Bry rihMdy hn, myrw srIr aus dI god ivc lIn rihMdw hY (ieh swrI gurU dI hI ikrpw 
hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny mYƒ Cu`tV qoN suhwgx bxw id`qw hY, mYN sohxI Awqmk GwVq vwly sujwn pRBU 
dw imlwp hwsl kr ilAw hY [ (myry mn ƒ) auh (hir-crn-) QW v`sx leI iml igAw hY, 
ijs QW qy (A`gy ieh kdy) itkdw hI nhIN sI [1[ 

hy BweI! BgqI nwl ipAwr krn vwlw prmwqmw ijs ny (sdw Awpxy) sMqW dI lwj r`KI hY 
auhnW sMq jnW dy ipAwr dy v`s ivc AwieAw rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—(sMq jnW dI 
ikrpw nwl) myrw mn prmwqmw nwl ig`J igAw hY, (myry AMdroN) lokW dI muQwjI mu`k geI hY 
[2[8[31[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੇਰੋ ਪੰਚਾ ਤੇ ਸੰਗੁ ਤੂ ਟਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਭਏ ਮਿਨ ਆਨਦ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ 
ਛੂਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖਮ ਥਾਨ ਬਹੁਤ ਬਹੁ ਧਰੀਆ ਅਿਨਕ ਰਾਖ ਸੂਰੂਟਾ ॥ ਿਬਖਮ ਗਾਰà ਕਰੁ ਪਹੁਚੈ 
ਨਾਹੀ ਸੰਤ ਸਾਨਥ ਭਏ ਲੂਟਾ ॥੧॥ ਬਹੁਤੁ ਖਜਾਨੇ ਮੇਰੈ ਪਾਲੈ ਪਿਰਆ ਅਮੋਲ ਲਾਲ ਆਖੂਟਾ ॥ ਜਨ 

ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤਉ ਮਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਘੂਟਾ ॥੨॥੯॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1210} 
pdArQ:- myro sMgu—myrw swQ [ pMcw qy—kwmwidk pMjW nwloN [ dyiK—vyK ky [ min—mn 
ivc [ ikrpw qy—ikrpw nwl [ CUtw—suqMqr ho igAw hW [1[rhwau[ 

ibKm Qwn—auh QW ij`Qy phuMcxw bhuq AOKw hY [ DrIAw—(nwm-Kzwnw) r`iKAw hoieAw hY [ 
rwK—rwKy, kwmwidk rwKy [ sUrUtw—sUrmy [ gwrH—toAw, gVHw, KweI [ kru—h`Q [ swnQ—
swQI [1[ 

myrY pwlY—myry p`ly, myry kwbU [ AKUtw—AKu`t [ pRiB—pRBU ny [ GUtw—Gu`t Gu`t kr ky pIqw 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU dI imhr nwl mYN (kwmwidk dI mwr qoN) bc igAw hW [ hux 
(kwmwidk) pMjW nwloN myrw swQ mu`k igAw hY (myry AMdr nwm-^zwnw luikAw ipAw sI, gurU dI 
rwhIN aus dw) drsn kr ky myry mn ivc ^uSIAW hI ^uSIAW bx geIAW hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs QW nwm-^zwny Dry pey sn, auQy A`pVnw bhuq hI AOKw sI (ikauNik kwmwidk) 
AnykW sUrmy (rwh ivc) rwKy bxy pey sn [ (aus dy duAwly mwieAw dy moh dI) bVI AOKI 
KweI bxI hoeI sI, (aus ^zwny qk) h`Q nhIN sI phuMcdw [ jdoN sMq jn myry swQI bx gey, 
(auh itkwxw) lu`t ilAw [1[ 

(sMq jnW dI ikrpw nwl) hir-nwm dy Amolk qy Amu`k lwlW dy bhuq ^zwny mYƒ iml gey [ 
hy dws nwnk! (AwK—) jdoN pRBU ny myry auqy imhr kIqI, qdoN mYN Awpxy mn ivc hir-nwm 
dw rs pIx l`g ipAw [2[9[32[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਦਾਨੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਉਰਝਾਇਓ 
ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲ ੋ ਭ ਮ ਦ ਮਤਸਰ ਇਹ ਅਰਿਪ ਸਗਲ ਦਾਨੁ ਕੀਨਾ ॥ ਮੰਤਰ੍ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਗੁਿਰ ਦੀਓ ਤਉ ਿਮਿਲਓ ਸਗਲ ਪਰ੍ਬੀਨਾ ॥੧॥ ਿਗਰ੍ਹੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ਗੁਿਰ 
ਹਉ ਖੋ ਈ ਪਰ੍ਭੁ ਦੀਨਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾ ਨਕ ਮੈ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਭੰਡਾਰ ਖਜੀਨਾ 
॥੨॥੧੦॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1210} 
pdArQ:- Twkur isau—mwlk-pRBU nwl [ lInw—iek-imk ho igAw hY [ pRwn dwnu—
Awqmk jIvn dw ^Yr [ guir pUrY—pUry gurU ny [ aurJwieE—(gurU ny Twkur nwl) cMgI qrHW 
joV id`qw hY [ mInw—m`CI [1[rhwau[ 

md—haumY [ mqsr—eIrKw [ Arip—Arp ky [ Arip dwnu kInw—Arp ky dwn kr id`qy 
hn, sdw leI C`f id`qy hn [ mMqRü—aupdyS [ idRVwie—(ihrdy ivc) p`kw kr ky [ 
AauKDu—dvweI, dwrU [ guir—gurU ny [ qau—qdoN [ sgl pRbInw—swry guxW ivc isAwxw 
pRBU [1[ 

igRhu—ihrdw-Gr [ Twkuru—mwlk [ guir—gurU ny [ hau—haumY [ KoeI—dUr kr id`qI hY 
[ shj Gru—Awqmk Afolqw dw QW [ pwieAw—l`B ilAw hY [ KjInw—^zwny [2[ 

ArQ:- hy BweI! pUry gurU ny mYƒ Awqmk jIvn dI dwiq b^SI hY, mYƒ Twkur pRBU nwl ieauN 
joV id`qw hY ijvyN m`CI pwxI nwl [ hux myrw mn Twkur-pRBU nwl iek-imk hoieAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN gurU ny (Awpxw) aupdyS myry ihrdy ivc p`kw kr ky mYƒ hir-nwm dI dvweI 
id`qI hY, qdoN qoN mYƒ swry guxW ivc isAwxw pRBU iml ipAw hY, qy, mYN (Awpxy AMdroN) kwm k®oD 
loB haumY eIrKw (Awidk swry ivkwr) sdw leI k`F id`qy hn [1[ 

hy pRBU! (hux myrw ihrdw) qyrw Gr bx igAw hY, qUM (sc-muc) myry (ies Gr dw) mwlk bx 
igAw hYN [ hy BweI! gurU ny myrI haumY dUr kr id`qI hY, mYƒ pRBU imlw id`qw hY [ hy nwnk! 
AwK—(gurU dI ikrpw nwl) mYN Awqmk Afolqw dw somw l`B ilAw hY [ mYN prmwqmw dI 
BgqI dy BMfwry ^zwny l`B ley hn [2[10[33[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹਨ ਸਿਭ ਜ ੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਤਾਰਿਹ ॥ ਛੁਟਿਹ ਸੰਘਾ ਰ ਿਨਮਖ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਕੋ ਿਟ 
ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਉਧਾਰਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ਬਹੁਤੁ ਬੇਨੰਤੀ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਸਾਮçਾਰਿਹ ॥ ਹੋਹੁ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਹਾਥ ਦੇਇ ਿਨਸਤਾਰਿਹ ॥੧॥ ਿਕਆ ਏ ਭੂਪਿਤ ਬਪੁਰੇ ਕਹੀਅਿਹ ਕਹੁ ਏ ਿਕਸ 
ਨੋ ਮਾਰਿਹ ॥ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਜਗਤੁ ਤੁਮçਾਰ ਿਹ ॥੨॥੧੧॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1211} 
pdArQ:- mohn—hy mohn! siB—swry [ jIA—{l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn} [ qwrih—pwr 
lμGWdw hYN [ sMGwr—mwrn vwly, zwlm suBwau vwly bMdy [ Cutih—ivkwrW vloN A`iqAwcwr 



 

vloN ht jWdy hn [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ qy—qoN [ koit—kRoVW [ auDwrih—qUM 
bcWdw hYN [1[rhwau[ 

krih—(jIv) krdy hn {bhu-vcn} [ swm@wrih—(qYƒ ihrdy ivc) Xwd krdy hn [ hohu—
jdoN qUM huMdw hYN [ dIn duK BMjn—hy grIbW dy du`K nws krn vwly! dyie—dy ky [ 
insqwrih—(du`KW klySW qoN) pwr lμGWdw hYN [1[ 

ey BUpiq—ieh rwjy {bhu-vcn} [ bpury—ivcwry [ ikAw khIAih—kIh khy jw skdy hn? 
iehnW dI kIh pWieAW khI jw skdI hY? ey—{bhu-vcn} [ iks no—{sMbMDk ‘no’ dy kwrn 
l&z ‘iksu’ dw   u  au~f igAw hY} [ mwrih—mwr skdy hn [ suKdwqy—hy suK dyx vwly 
pRBU! sBu—swrw [ qum@wrih—qyrw hI hY [2[ 

ArQ:- hy mohn pRBU! (jgq dy) swry jIv qyry hI (pYdw kIqy hoey hn), qUM hI (iehnW ƒ du`KW 
klySW Awidk qoN) pwr lμGWdw hYN [ qyrI rqw ijqnI imhr (dI ingwh) nwl v`fy v`fy inrdeI 
bMdy BI A`iqAwcwrW vloN ht jWdy hn [1[rhwau[ 

hy mohn! (qyry pYdw kIqy jIv qyry hI dr qy) Ardws bynqI krdy hn, (qYƒ hI) pl pl 
ihrdy ivc vsWdy hn [ hy grIbW dy du`K nws krn vwly mohn! jdoN qUM dieAwvwn huMdw hYN, qW 
Awpxy h`Q dy ky (jIvW ƒ du`KW qoN) pwr lμGw lYNdw hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy mohn!) iehnW ivcwry rwijAW dI koeI pWieAW nhIN ik ieh iksy ƒ mwr 
skx (sB qyrw hI Kyl-qmwSw hY) [ hy suKW dy dyx vwly! (AsW jIvW dI) r`iKAw kr, r`iKAw 
kr, r`iKAw kr [ swrw jgq qyrw hI (ricAw hoieAw) hY [2[11[34[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਿਹ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ ਭਏ ਅਿਚੰਤ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਇਹੁ 
ਿਲਿਖਓ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋ ਜਤ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ਿਫਿਰ ਆਇਓ ਦੇਹ ਿਗਰਾਮਾ ॥ 
ਗੁਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਸਉਦਾ ਇਹੁ ਜੋਿਰਓ ਹਿਥ ਚਿਰਓ ਲਾਲੁ ਅਗਾਮਾ ॥੧॥ ਆਨ ਬਾਪਾਰ ਬਨਜ ਜੋ ਕਰੀਅਿ ਹ 
ਤੇਤੇ ਦੂਖ ਸਹਾਮਾ ॥ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਕੇ ਿਨਰਭੈ ਵਾਪਾਰੀ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਾ 
॥੨॥੧੨॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1211} 
pdArQ:- moih—mYN [ pwieE—l`B ilAw hY [ AicMq—icMqw-rihq, by-i&kr [ sB—swrI 
[ mQwmw—m`Qy au~qy [1[rhwau[ 

Kojq—FUMFidAW [ BieE—ho igAw [ iPir—iPr iPr ky [ dyh igrwmw—srIr-ipMf ivc [ 
guir—gurU ny [ ik®pwil—ikrpwl ny [ joirE—joV id`qw, kr id`qw [ hiQ—h`Q ivc [ hiQ 
cirAw—iml igAw [ Agwmw—AphuMc, Amolk [1[ 

Awn—{ANX} hor hor [ krIAih—kIqy jWdy hn [ qyqy—auh swry [ rwis—pUMjI, srmwieAw 
[2[ 



 

ArQ:- hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) hux mYN prmwqmw dw nwm-Dn l`B ilAw hY [ (ies 
Dn dI brkiq nwl) mYN by-i&kr ho igAw hW, (myry AMdroN) swrI (mwieAw dI) iqRSnw imt 
geI hY (Dur drgwh qoN hI) ieh (pRwpqI dw) lyK m`Qy au~qy iliKAw hoieAw sI [1[rhwau[ 

hy BweI! Bwl krdw krdw mYN qW vYrwgI hI ho igAw sW, Awi^r Btk Btk ky (gurU dI ikrpw 
nwl) mYN srIr-ipMf ivc Aw phuMicAw [ ikrpwl gurU ny ieh vxj krw id`qw ik (srIr dy 
AMdroN hI) mYƒ prmwqmw dw nwm Amolk lwl iml igAw [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm qoN ibnw) hor ijhVy ijhVy BI vxj vpwr krIdy hn, auh swry 
du`K shwrn (dw sbb bxdy hn) [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dy Bjn dy vpwrI 
bMdy (dunIAw dy) frW qoN bcy rihMdy hn, auhnW dy pws prmwqmw dy nwm dw srmwieAw 
itikAw rihMdw hY [2[12[35[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਿਮਸਟ ਲ ਗੇ ਿਪਰ੍ਅ ਬੋਲਾ ॥ ਗੁਿਰ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਦ 
ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕੁ ਮੋਿਹ ਕਲਤਰ੍ ਸਿ ਹਤ ਸਿ ਭ ਗੋ ਲਾ 
॥ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਤੂਹੈ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਮੈ ਓਲçਾ ॥੧॥ ਜੇ ਤਖਿਤ ਬੈਸਾਲਿਹ ਤਉ ਦਾਸ ਤੁਮçਾਰੇ 
ਘਾਸੁ ਬਢਾਵਿਹ ਕੇਤਕ ਬੋਲਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਪ ੁ ਰ ਖ ਿਬਧਾਤੇ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ 
॥੨॥੧੩॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1211} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ imst—imSt, im`Ty [ ipRA bolw—ipAwry pRBU dI 
is&iq-swlwh dy bcn [ guir—gurU ny [ pkir—PV ky [ sd—sdw [ Folw—ipAwrw 
[1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! Twkuru—mwlk [ pRiqpwlku—pwlx vwlw [ moih—mYN [ klqR—iesqRI [ 
sihq—smyq [ siB—swry [ golw—Zulwm, syvk [ qwxu—Awsrw, qwkq [ El@w—prdw, 
Awsrw [1[ 

qKiq—q^q au~qy [ bYswlih—qUM (mYƒ) ibTweyN [ qau—qdoN, qW BI [ Gwsu—Gwh [ 
bFwvih—qUM vFweyN [ kyqk bolw—ikqny bol (bol skdw hW)? mYƒ koeI ieqrwz nhIN [ 
ibDwqy—hy rcnhwr! Twkur—hy mwlk! Agh—hy AQwh! [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qoN gurU ny (myrI) bWh PV ky (mYƒ) pRBU dI syvw-BgqI ivc lwieAw hY, 
qdoN qoN myry mn ivc ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh dy bcn im`Ty l`g rhy hn [ (hux mYƒ ieauN 
smJ Aw geI hY ik) ipAwrw hrI sdw hI (myry au~qy) dieAwvwn hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! (jd qoN gurU ny mYƒ qyrI syvw ivc lwieAw hY, mYƒ XkIn ho igAw hY ik) qUM (swfw) 
mwlk hYN, qUM sB jIvW dw pwlxhwr hYN [ mYN (AwpxI) iesqRI (prvwr) smyq—AsI swry qyry 
Zulwm hW [ hy pRBU! qUM hI myrw mwx hYN, qUM hI myrw qwx hYN [ qyrw nwm hI myrw shwrw hY [1[ 

hy dws nwnk dy pRBU! hy Akwl purK! hy rcnhwr! hy myry AQwh qy Aqol Twkur! hy pRBU! jy 



 

qUM mYƒ q^q au~qy ibTw dyvyN, qW BI mYN qyrw dws hW, jy qUM (mYƒ GwhI bxw ky mYQoN) Gwh 
vFweyN, qW BI mYƒ koeI ieqrwz nhIN [2[13[36[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕਹਤ ਗੁਣ ਸੋਹੰ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਓਪਾਇ ਸਮਾਵੈ ਦੇਿਖ ਚਿਰਤ ਮਨ ਮੋਹੰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਸੁਿਣਐ ਮਿਨ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਅਿਤ ਿਰਦੈ ਮਾਨ ਦੁਖ ਜੋਹੰ ॥ ਸੁਖੁ ਪ ਾ ਇਓ ਦੁਖੁ ਦੂਿਰ 
ਪਰਾਇਓ ਬਿਣ ਆਈ ਪਰ੍ਭ ਤੋਹੰ ॥੧॥ ਿਕਲਿਵਖ ਗਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਗੁਿਰ ਕਾਢੇ ਮਾਇਆ ਦਰ੍ੋਹੰ 

॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਪ ਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੋਹੰ ॥੨॥੧੪॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1211} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ rwm khq gux—rwm dy gux kihMidAW [ sohM—sohxI l`gdI hY [ 
inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ Epwie—pYdw kr ky [ smwvY—lIn kr lYNdw hY [ 
dyiK—vyK ky [ cirq—kOqk-qmwSy [ mohy—moihAw jWdw hY [1[rhwau[ 

ijsu suixAY—ijs dw (nwm) suixAW [ min—mn ivc [ rhsu—^uSI [ Aiq—bhuq [ irdY 
mwn—(ijs ƒ) ihrdy ivc mMinAW [ johM—qwVnw [ duK johM—du`KW ƒ qwVnw, du`KW dw nws 
[ dUir prwieE—dUr ho jWdw hY [ pRB—hy pRBU! bix AweI qohM—qyry nwl (pRIq) bx jWdI hY 
[1[ 

iklivK—pwp [ inrml—piv`qr [ guir—gurU ny [ dRohM—T`gI, Cl [ krx—jgq [ 
krx kwrx—jgq dw mUl [ smrQohM—swrIAW qwkqW dw mwlk [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy gux aucwridAW jIB sohxI l`gdI hY [ auh pRBU A`K Jmkx 
ijqny smy ivc pYdw kr ky (muV Awpxy ivc jgq ƒ) lIn kr skdw hY [ aus dy coj-qmwSy 
vyK ky mn moihAw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijs mnu`K dI pRIq qyry nwl bx jWdI hY, aus dw swrw du`K dUr ho jWdw hY, auh sdw 
suK mwxdw hY [ (hy pRBU! qUM AYsw hYN) ijs dw nwm suixAW mn ivc bhuq ^uSI pYdw huMdI hY, 
ijs ƒ ihrdy ivc vswieAW swry du`KW dw nws ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny jIB nwl rwm-gux gwey, aus dy AMdroN) gurU ny mwieAw dy Cl k`F 
id`qy, aus dy swry pwp dUr ho gey, aus dw mn piv`qr ho igAw [ hy nwnk! AwK—(hy BweI! 
gurU dI ikrpw nwl) mYN auh prmwqmw l`B ilAw hY, jo jgq dw mUl hY jo swrIAW qwkqW dw 
mwlk hY [2[14[37[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਨੈਨਹੁ ਦੇਿਖਓ ਚਲਤੁ ਤਮਾਸਾ ॥ ਸਭ ਹੂ ਦੂਿਰ ਸਭ ਹੂ ਤੇ ਨੇਰੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਘਟ 
ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਭੂਲੁ ਨ ਭੂਲੈ ਿਲਿਖਓ ਨ ਚਲਾਵੈ ਮਤਾ ਨ ਕਰੈ ਪਚਾਸਾ ॥ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਸਾਿਜ 
ਸਵਾਿਰ ਿਬਨਾਹੈ ਭਗਿ ਤ ਵਛਲ ਗੁਣਤ ਾਸਾ ॥੧॥ ਅੰਧ ਕੂ ਪ ਮਿਹ ਦੀਪਕੁ ਬਿਲਓ ਗੁਿਰ ਿਰਦੈ ਕੀ ਓ 
ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੧੫॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 
1211} 



 

pdArQ:- nYnhu—A`KW nwl [ sB hU dUir—sB qoN dUr (inrlyp) [ qy—qoN [ nyrY—nyVy [ 
Agm—AphuMc [ Gt vwsw—sBnW srIrW ivc invws [1[rhwau[ 

ABUlu—Bu`lW qoN rihq [ iliKE—iliKAw hoieAw (hukm) [ mqw—slwhW [ pcwsw—pMjwh, 
keI [ swij—pYdw kr ky [ svwir—sohxw bxw ky [ ibnwhY—nws kr dyNdw hY [ Bgiq 
vCl—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw [ gux qwsw—guxW dw ^zwnw [1[ 

AMD—AMnHw, Gu`p hnyry vwlw [ kUp—KUh [ dIpku—dIvw [ guir—gurU ny [ irdY—ihrdy ivc 
[ prgwsw—cwnx [ pyiK—vyK ky [ sB—swrI [2[ 

ArQ:- hy BweI! (mYN AwpxI) A`KIN (prmwqmw dw Ajb) kOqk vyiKAw hY (Ajb) qmwSw 
vyiKAw hY [ auh prmwqmw (inrlyp hox dy kwrn) sBnW jIvW qoN dUr (v`Krw) hY, (srb-
ivAwpk hox dy kwrn auh) sB jIvW qoN nyVy, auh AphuMc hY AphuMc hY, pr auN\ sB srIrW 
ivc aus dw invws hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh prmwqmw Bu`lW qoN rihq hY, auh kdy koeI ZlqI nhIN krdw, nwh auh koeI 
iliKAw hoieAw hukm clWdw hY, nwh auh bhuqIAW slwhW hI krdw hY [ auh qW iek iKn 
ivc pYdw kr ky sohxw bxw ky (iKn ivc hI) nws kr dyNdw hY [ auh prmwqmw BgqI nwl 
ipAwr krn vwlw hY, Aqy (byAMq) guxW dw ^zwnw hY [1[ 

hy BweI! gurU ny (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc (prmwqmw dy nwm dw) cwnx kr id`qw (au~Qy, 
mwno) Gu`p hnyry vwly KUh ivc dIvw bl ipAw [ hy nwnk! AwK—(hy BweI! aus prmwqmw 
dw) drsn kr ky mYN Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw hY, myrI hryk Aws pUrI ho geI hY 
[2[15[38[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਚਰ ਨਹ ਗੋਿਬੰਦ ਮਾਰਗੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ ਆਨ ਮਾਰਗ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਧਾਈਐ ਤੇਤੋ ਹ ੀ ਦੁਖੁ 
ਹਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੇਤਰ੍ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸੁ ਪੇਖੇ ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ ਟਹਲਾਵਾ ॥ ਿਰਦਾ ਪੁਨੀਤ ਿਰਦੈ ਹਿਰ 
ਬਿਸਓ ਮ ਸ ਤ ਪੁਨੀਤ ਸੰਤ ਧੂਰਾਵਾ ॥੧॥ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੈ ਿਜਸੁ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ 

ਿਤਿਨ ਪਾਵਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਸੁਿਖ ਸਹਜੇ ਅਨਦ ਿਬਹਾਵਾ ॥੨॥੧੬॥੩੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1212} 
pdArQ:- crnh—pYrW nwl [ mwrgu—rsqw [ suhwvw—sohxw, suKdweI [ Awn—{ANX} 
hor  hor [ mwrg—rsqy [ jyqw—ijqnw hI [ DweIAY—dOV-B`j krIdI hY [ qyqo—auqnw hI 
[ hwvw—hwhukw [1[rhwau[ 

nyqR—A`KW [ punIq—piv`qr [ drsu pyKy—drsn kIiqAW [ pyKy—vyiKAW [ hsq—{hÔq} 
h`Q [ thlwvw—thl, syvw [ irdw—ihrdw [ irdY—ihrdy ivc [ msq—msqk, m`Qw [ 
DUrwvw—crnW dI DUV [1[ 

inDwn—^zwny [ nwim hir kY—hrI dy nwm ivc [ ijsu iliKAw—ijs dy (m`Qy auqy) iliKAw 



 

igAw [ krim—(prmwqmw dI) imhr nwl {krmu—imhr, b^SS} [ iqin—aus (mnu`K) ny 
[ kau—ƒ [ ByitE—iml ipAw [ suiK—Awnμd ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ jn 
kau—ijs mnu`K ƒ [2[ 

ArQ:- hy BweI! pYrW nwl (inrw) prmwqmw dw rsqw (hI qurnw) sohxw l`gdw hY [ hor 
AnykW rsiqAW au~qy ijqnI BI dOV-B`j krIdI hY, auqnw hI du`K l`gdw hY, auqnw hI hwhukw 
l`gdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw drsn kIiqAW A`KW piv`qr ho jWdIAW hn, (prmwqmw dy sMq jnW 
dI) thl kIiqAW h`Q piv`qr ho jWdy hn [ ijs  ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY auh 
ihrdw piv`qr ho jWdw hY, auh m`Qw piv`qr ho jWdw hY ijs auqy sMq jnW dy crnW dI DUV 
l`gdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm ivc swry (hI) ^zwny hn, ijs mnu`K dy m`Qy auqy (prmwqmw ny 
AwpxI) imhr nwl (nwm dI pRwpqI dw lyK) ilK id`qw, aus mnu`K ny (nwm) pRwpq kr ilAw 
[ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K ƒ pUrw gurU iml ipAw (aus ƒ pRBU dw nwm iml 
igAw, qy aus dI izMdgI) suK ivc Awqmk Afolqw ivc Awnμd ivc guzrn l`g peI 
[2[16[39[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਧਆਇਓ ਅੰਿਤ ਬਾਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ॥ ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ ਨ ਪਹੁਚੈ ਤਹ ਾ 
ਤਹਾ ਤੂ ਰ ਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅੰਧ ਕੂ ਪ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਿਤਿਨ ਿਸਮਿਰਓ ਿਜਸੁ ਮ ਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿ ਲ ਖਾ ॥ ਖੂਲ çੇ 
ਬੰਧਨ ਮੁਕਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਸਭ ਤੂਹੈ ਤੁ ਹੀ ਿਦਖਾ ॥੧॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਆਘਾਏ 

ਰਸਨ ਚਖਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁ ਖ ਸਹਜੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਲਾਹੀ ਸਗਲ ਿਤਖਾ ॥੨॥੧੭॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 
1212} 
pdArQ:- AMiq bwr—A^Irly smy [ sKw—swQI, im`qr [ jh—ij`Qy [ suq—pu`qr [ qU—
qYƒ [ rKw—r`Kdw hY, shwieqw krdw hY [1[rhwau[ 

AMD kUp—Gu`p hnyry KUh [ igRh—ihrdw-Gr [ iqin—aus (mnu`K) ny [ msqik—m`Qy auqy 
[ bMDn—moh dIAW PwhIAW [ guir—gurU ny [ mukiq—^lwsI [ idKw—id`s ipAw [1[ 

AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ iqRpiqAw—r`j igAw [ AwGwey—r`j gey 
[ rsn—jIB [ suK shj—swry suK dyx vwlI Awqmk Afolqw [ guir—gurU ny [ iqKw—
iqRh, iqRSnw [2[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dw) nwm hI (Asl) swQI hY [ (ijs mnu`K ny) AMq vyly (ies 
nwm ƒ) ismirAw, (aus dw swQI bixAw) [ hy BweI! ij`Qy mW, ipau, pu`qr, Brw, koeI BI 
phuMc nhIN skdw, au~Qy au~Qy (ieh hir-nwm hI) qYƒ r`K skdw hY (qyrI rwKI krdw hY) 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! (mwieAw dy moh dy) AMnHy KUh ihrdy-Gr ivc (isr&) aus (mnu`K) ny (hI hir-nwm) 
ismirAw hY ijs dy m`Qy au~qy (nwm ismrn dw) lyK (DuroN) iliKAw igAw [ (aus mnu`K dIAW) 
mwieAw dy moh dIAW PwhIAW KulH geIAW, gurU ny aus ƒ (moh qoN) ^lwsI idvw id`qI, aus ƒ 
ieauN id`s ipAw (ik hy pRBU!) sB QweIN qUM hI hYN qUM hI hYN [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI ilAw, aus dw mn SWq ho igAw, 
aus dI jIB nwm-jl c`K ky r`j geI [ hy nwnk! AwK—(hy BweI! hir-nwm dI dwiq dy ky) 
gurU ny myrI swrI iqRSnw dUr kr id`qI hY, mYN swry suK dyx vwlI Awqmk Afolqw hwsl kr 
leI hY [2[17[40[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਐਸੇ ਪਰ੍ਭੂ ਿਧਆਇਆ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਲਗੈ ਨ 
ਤਾਤੀ ਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹਮ ਲੇਤੇ ਤੇਤੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਛੁਰੈ 
ਘਰੀ ਨ ਿਬਸਰੈ ਸਦ ਸੰਗੇ ਜਤ ਜਾਇਆ ॥੧॥ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਹੂ ਪਰਵਾਹਾ ਜਉ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੮॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 
1212} 
pdArQ:- gur imil—gurU ny iml ky [ AYsy—ies qrHW (hryk swh dy nwl) [ qwqI 
bwieAw—q`qI hvw [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny BI [ sws—swh [ inKm—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ GrI—GVI [ 
sd—sdw [ jq—ij`Qy ij`Qy [ jwieAw—jweIdw hY [1[ 

hau—mYN [ bil—sdky [ kau—ƒ, qoN [ drswieAw—drsn [ kwhU—iks dI? suK swgru—
suKW dw smuMdr pRBU [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K ny) gurU ƒ iml ky ieauN (hryk swh dy nwl) prmwqmw dw 
ismrn kIqw, swry du`KW dw nws krn vwlw prmwqmw aus au~qy dieAwvwn hoieAw, aus mnu`K 
ƒ (swrI aumr) q`qI ’vw nhIN l`gdI (koeI du`K-klyS nhIN poNhdw) [1[rhwau[ 

hy BweI! ijqny BI swh AsI (jIv) lYNdy hW, ijhVw mnu`K auh swry hI swh (lYNidAW) 
prmwqmw dy gux gWdw hY, (ijhVw mnu`K prmwqmw qoN) A`K Jmkx ijqny smy leI BI nhIN 
iv`CuVdw, (ijs ƒ aus dI Xwd) iek GVI BI nhIN Bu`ldI, auh ij`Qy BI jWdw hY, prmwqmw aus 
ƒ sdw Awpxy nwl id`sdw hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) mYN prmwqmw dy sohxy crnW qoN sdw hI sdw hI sdky jWdw hW, 
gurU dy drsn qoN kurbwn jWdw hW [ jdoN qoN mYN (gurU dI ikrpw nwl) swry suKW dw smuMdr pRBU 
l`Bw hY, mYƒ iksy dI muQwjI nhIN rhI [2[18[41[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸਬਦੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ ਖੁਿਲçਓ ਕਰਮੁ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਸਰਬ ਥਾਨ ਘਟ ਬੀਠਾ ॥ ਭਇਓ 
ਪਰਾਪਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਪਰ੍ਭ ਚਰਣ ੀਠਾ ॥੧॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਕੀ ਰੇਣੁ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ ਕੀਏ ਸਗਲ 
ਤੀਰਥ ਮਜਨੀਠਾ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲ ਭਏ ਹੈ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹੈ ਮਜੀਠਾ ॥੨॥੧੯॥੪੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1212} 
pdArQ:- myrY min—myry mn ivc [ sbdu gur—gurU dw Sbd [ krmu—b^SS (dw drvwzw) 
[ prgwsw—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ Git Git—hryk srIr ivc [ fITw—mYN vyK ilAw 
hY [1[rhwau[ 

AwjonI—AjonI, ijhVw jUnW ivc nhIN AwauNdw [ sMBau—{ÔvXzBu } Awpxy Awp qoN prgt hox 
vwlw [ Gt—srIr [ bITw—bYTw hoieAw, ivAwpk [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
bil bil—kurbwn, sdky [ crxITw—crn [1[ 

ryxu—crn-DUV [ muiK—mUMh au~qy [ sgl—swry [ mjnITw—ieSnwn [ rMig—pRym-rMg 
nwl [ clUl—gUVHw lwl [ n lhY—nhIN auqrdw [ mjITw—mjIT (dy rMg vWg) [2[ 

ArQ:- hy BweI! myry mn ivc gurU dw Sbd im`Tw l`g irhw hY (Sbd dI brkiq nwl myry 
vwsqy) prmwqmw dI imhr (dw drvwzw) KulH igAw hY, (myry ihrdy ivc Awqmk jIvn dw) 
cwnx ho igAw hY, mYN hryk srIr ivc prmwqmw ƒ (v`sdw) vyK ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dy Sbd dI brkiq nwl mYƒ ieauN id`s ipAw hY ik) AjUnI suqy-prkwS 
pwrbRhm hryk QW ivc hryk srIr ivc bYTw hoieAw hY [ (gur-Sbd dI rwhIN mYƒ) Awqmk 
jIvn dyx vwlw hir-nwm iml igAw hY, mYN prmwqmw dy crnW qoN sdky jw irhw hW [1[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) swD sMgiq dy crnW dI DUV myry m`Qy au~qy l`gI hY (ies crn-
DUV dI brkiq nwl mYN qW, mwno) swry hI qIrQW dw ieSnwn kr ilAw hY [ hy nwnk! AwK—
(hy BweI!) mYN prmwqmw dy pRym-rMg nwl gUVHw rMigAw igAw hW [ mjIT dy p`ky rMg vWg ieh 
hir-pRym dw rMg (myry mn qoN) auqrdw nhIN hY [2[19[42[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਸਾ ਥੇ ॥ ਿਨਮਖ ਬਚਨੁ ਪਰ੍ਭ ਹੀਅਰੈ ਬਿਸਓ ਸਗਲ ਭੂਖ 
ਮੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਠਾਕੁਰ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਸਭ ਨਾ ਥੇ ॥ ਏਕ ਆ ਸ 
ਮੋਿਹ ਤੇਰੀ ਸੁ ਆਮੀ ਅਉਰ ਦੁਤੀਆ ਆ ਸ ਿਬਰਾਥੇ ॥੧॥ ਨੈਣ ਿ ਤਰ੍ ਪ ਤਾਸੇ ਦੇਿਖ ਦਰਸਾਵਾ ਗੁਿਰ ਕਰ ਧਾਰੇ 
ਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਅਤੁਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੨॥੨੦॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 
1212} 
pdArQ:- guir—gurU ny [ swQy—nwl [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ hIArY—ihrdy 
ivc [ BUK—mwieAw dI Bu`K [ lwQy—lih geI hY [1[rhwau[ 



 

ik®pw inDwn—hy imhr dy ^zwny! gux nwiek—hy swry guxW dy mwlk! Twkur—hy mwlk! 
nwQy—hy nwQ! moih—mYƒ [ suAwmI—hy suAwmI! duqIAw—dUjI [ ibrwQy—ivArQ [1[ 

nYx—A`KW [ iqRpqwsy—r`j geIAW hn [ dyiK—vyK ky [ guir—gurU ny [ kr—(Awpxy) h`Q 
{bhu-vcn} [ myrY mwQy—myry m`Qy au~qy [ Aqul—ijhVw qoilAw nw sky [ BY—swry fr 
{bhu-vcn} [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurU ny prmwqmw dw nwm myry nwl swQI dy id`qw hY [ hux prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw Sbd hr vyly myry ihrdy ivc itikAw rihMdw hY (aus dI brkiq nwl) myrI 
mwieAw dI swrI Bu`K lih geI hY [1[rhwau[ 

hy ikrpw dy ^zwny! hy swry guxW dy mwlk Twkur! hy swry suKW dy nwQ! hy suAwmI! (hux hryk 
suK duK ivc) mYƒ isr& qyrI hI (shwieqw dI) Aws rihMdI hY [ koeI hor dUjI Aws mYƒ 
ivArQ jwpdI hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) jdoN qoN gurU ny myry m`Qy au~qy Awpxy h`Q r`Ky hn, myrIAW A`KW 
(pRBU dw) drsn kr ky r`j geIAW hn [ mYN ieqnw suK pRwpq kIqw hY ik auh qoilAw-
imixAw nhIN jw skdw, myry jMmx mrn dy BI swry fr lih gey hn [2[20[43[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੇ ਮੂੜçੇ ਆਨ ਕਾਹੇ ਕਤ ਜਾਈ ॥ ਸੰਿ ਗ ਮਨੋਹਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਰੇ ਭੂਿਲ ਭੂਿਲ ਿਬਖੁ 
ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੁੰਦਰ ਚਤੁਰ ਅਨੂਪ ਿਬਧਾਤੇ ਿਤਸ ਿਸਉ ਰੁਚ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ ਮੋਹਿਨ ਿਸਉ 
ਬਾਵਰ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਝੂਿਠ ਠਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਭਇਓ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਸੰਤਨ ਿਸਉ 
ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਸਗਲ ਿਨ ਧਾਨ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਏ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥੨॥੨੧॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 
1213} 
pdArQ:- ry mUV@y—hy mUrK! Awn kq—hor ikqy [ kwhy—ikauN? sMig—(qyry) nwl [ 
mnohru—mn ƒ mohx vwlw [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ ry—hy (mUrK)! 
BUil BUil—muV muV (ies ƒ) Bu`l ky [ ibKu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlI) zhr 
[1[rhwau[ 

cqur—isAwxy [ AnUp—{An-aUp} aupmw-rihq [ ibDwqy—isrjxhwr [ iqsu isau—aus 
nwl [ ruc—pRIq [ rweI—rqw BI [ mohin—mn ƒ mohx vwlI mwieAw [ bwvr—hy J`ly! 
JUiT—JUT ivc, nwsvMq ivc [ TgaurI—T`g-bUtI [1[ 

duK hrqw—du`KW dw nws krn vwlw [ isau—nwl [ bin AweI—pRIq bxI hY [ inDwn—
^zwny [ GrY mih—ihrdy-Gr ivc hI [ joiq—prmwqmw dI joiq ivc [ smweI—lInqw ho 
geI hY [2[ 

ArQ:- hy mUrK! qUM hor ikqy ikauN Btkdw iPrdw hYN? Awqmk jIvn dyx vwlw suMdr hir-
nwm-jl qyry nwl hY, qUM aus qoN KuMJ KuMJ ky (hux qk) Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr hI 



 

KwDI hY [1[rhwau[ 

hy J`ly! prmwqmw suMdr hY, sujwn hY, aupmw-rihq hY, rcnhwr hY—aus nwl qyrI rqw BI 
pRIq nhIN [ mn ƒ moh lYx vwlI mwieAw nwl qyrw mn pricAw rihMdw hY [ nwsvMq jgq 
ivc Pswx vwlI ieh Tg-bUtI hI qUM sWB r`KI hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) swry du`KW dw nws krn vwlw prmwqmw ijs mnu`K au~qy 
dieAwvwn ho igAw, aus dI pRIq sMq jnW nwl bx geI [ aus ny swry ^zwny ihrdy-Gr ivc 
hI l`B ley, prmwqmw dI joiq ivc aus dI (sdw leI) lInqw ho geI [2[21[44[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਓਅੰ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚੀਿਤ ਪਿਹਲ ਰੀਆ ॥ ਜੋ ਤਉ ਬਚਨੁ ਦੀਓ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤਉ ਮੈ 
ਸਾਜ ਸੀਗਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਭੂਲਹ ਤੁਮ ਸਦਾ ਅਭੂਲਾ ਹਮ ਪਿਤਤ ਤੁਮ ਪਿਤਤ ਉਧਰੀਆ ॥ 
ਹਮ ਨੀਚ ਿਬਰਖ ਤੁਮ ਮੈਲਾਗਰ ਲਾਜ ਸੰਿਗ ਸੰਿ ਗ ਬਸਰੀਆ ॥੧॥ ਤੁਮ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਉਪਕਾਰੀ ਹਮ 
ਿਕਆ ਬਪੁਰੇ ਜੰਤਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਿਲਓ ਤਉ ਮੇਰੀ ਸੂਿਖ ਸੇਜ ਰੀਆ 
॥੨॥੨੨॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 1213} 
pdArQ:- EAM pRIiq—prmwqmw dI pRIq [ ipRA pRIiq—ipAwry dI pRIq [ cIiq—(myry) ic`q 
ivc [ pihlrIAw—pihlW dI, mu`F-kdImW dI [ jo bcnu—ijhVw aupdyS [ qau—qUM [ 
siqgur—hy siqgurU! qau—qdoN [ sIgrIAw—isMgwrI geI [1[rhwau[ 

hm—AsI jIv [ BUlh—AsI Bu`ldy hW [ piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ auDrIAw—
(ivkwrW qoN) bcwx vwlw [ ibrK—ru`K [ mYlwgr—mlX prbq au~qy au~gx vwlw cMdn [ 
lwj—ie`zq [ sMig—nwl [ bsrIAw—v`sx vwly [1[ 

DIr—DIrj vwly [ bpury—inmwxy, ivcwry [ jMqrIAw—jMq [ gur—hy gurU! sUiK—suK vwlI 
[ syjrIAw—ihrdw-syj [2[ 

ArQ:- hy siqgurU (auN\ qW myry) ic`q ivc ipAwry dI pRIq mu`F-kdImW dI (itkI hoeI hY), 
pr jdoN qUM aupdyS id`qw (auh pRIq jwg peI, qy) myrw Awqmk jIvn sohxw bx igAw 
[1[rhwau[ 

hy gurU! AsI jIv (sdw) Bu`lW krdy hW, qUM sdw ABu`l hYN, AsI jIv ivkwrW ivc if`gy rihMdy 
hW, qUM ivkwrIAW ƒ bcwx vwlw hYN [ AsI (AirMf vrgy) nIc ru`K hW qUM cMdn hYN, jo nwl 
v`sx vwly ru`KW ƒ sugMiDq kr dyNdw hY [ hy gurU! qUM Awpxy crnW ivc rihx vwilAW dI 
ie`zq r`Kx vwlw hYN [1[ 

hy gurU! qUM ijgry vwlw hYN, DIrj vwlw hYN, aupkwr krn vwlw hYN, AsW inmwxy jIvW dI koeI 
pWieAW nhIN hY [ hy nwnk! (AwK—) hy ik®pwl gurU! jdoN qUM mYƒ pRBU dw myl krwieAw, qdoN 
qoN myrI ihrdw-syj suK-BrpUr ho geI hY [2[22[45[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਨ ਓਇ ਿਦਨਸ ਧੰਿਨ ਪਰਵਾਨñ ॥ ਸਫਲ ਤੇ ਘਰੀ ਸੰਜੋਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ 
ਿਗਆਨñ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧੰਿਨ ਸੁਭਾ ਗ ਧੰਿਨ ਸੋ ਹਾਗਾ ਧੰਿਨ ਦੇਤ ਿਜਿਨ ਮਾਨñ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਤੁਮçਰਾ ਸਭੁ 
ਿਗਰ੍ਹੁ ਧਨੁ ਤੁਮçਰਾ ਹੀਂਉ ਕੀਓ ਕੁਰਬਾ ਨñ ॥੧॥ ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਰਾਜ ਸੁਖ ਪਾਏ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪੇਿਖ ਿਦਰ੍ਸਟਾ ਨñ 
॥ ਜਉ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਸੇਵ ਕ ਇਹ ਬੈਸੀਐ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨñ ॥੨॥੨੩॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1213} 
pdArQ:- mn—hy mn! Eie—{l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn} [ DMin—BwgW vwly [ qy GrI—
auh GVIAW [ sMjog—imlwp dy smy [ suhwvy—sohxy [ igAwnW—Awqmk jIvn dI sUJ 
[1[rhwau[ 

ijn—ijnHW ƒ {bhu-vcn} [ mwnW—Awdr [ sBu—swrw [ igRhu—Gr [ hINEu—ihrdw 
{not:- A`Kr ‘a’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘hINau’ hY, ieQy ‘hINE’ 
pVHnw hY} [1[ 

koit—kRoVW [ inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ pyiK—vyK ky [ idRstwnw—ingwh, drsn [ 
jau—jy [ muKhu—mUMhoN [ syvk—hy syvk! ieh—ieQy [2[ 

ArQ:- hy mn! auh idn BwgW vwly huMdy hn, (pRBU dy dr qy) kbUl huMdy hn [ (izMdgI dIAW) 
auh GVIAW sPl hn, (gurU nwl) myl dy auh smy sohxy huMdy hn, jdoN gurU dI sMgiq ivc 
(rih ky) Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq huMdI hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijnHW mnu`KW ƒ qUM (Awpxy dr qy) Awdr dyNdw hYN, auh DMn hn, suBwg hn, iksmq 
vwly hn [ hy pRBU! myrw ieh srIr qyry hvwly hY, myrw swrw Gr qy Dn qYQoN sdky hY, mYN 
Awpxw ihrdw (qyry crnW qoN) sdky krdw hW [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) A`K Jmkx ijqny smy leI qyrw drsn kr ky (mwno) rwj dy l`KW 
k®oVW suK pRwpq ho jWdy hn [ jy qUM mUMhoN AwKyN, hy syvk! ieQy bYT, (mYƒ ieqnw Awnμd AwauNdw 
hY ik aus) Awnμd dw mYN AMq nhIN jwx skdw [2[23[46[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਬ ਮੋਰੋ ਸਹ ਸਾ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ॥ ਅਉਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਛੋਡੇ ਸਿ ਤ ਗੁਰ 
ਸਰਿਣ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਰ ਬ ਿਸਿਧ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਰੇ ਅਹੰ ਰੋਗ ਸਗਲ ਹ ੀ ਖਇਆ ॥ ਕੋਿਟ 
ਪਰਾਧ ਿਖਨ ਮਿਹ ਖਉ ਭਈ ਹੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥੧॥ ਪੰਚ ਦਾਸ ਗੁਿਰ ਵਸਗਿਤ ਕੀਨ ੇ 
ਮਨ ਿਨਹਚਲ ਿਨਰਭਇਆ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨ ਕਤ ਹੀ ਡੋਲੈ ਿਥਰੁ ਨਾਨਕ ਰਾਜਇਆ 
॥੨॥੨੪॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1213} 
pdArQ:- moro—myrw [ shsw—sihm [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly 
[1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ prwD—AprwD [ Kau—nws [ BeI hY—ho jWdw hY [ isiD—is`DIAW [ AhM—
haumY [ KieAw—nws ho igAw [1[ 



 

pMc—(kwmwidk) pMjy [ guir—gurU ny [ vsgiq—v`s ivc [ inhcl—Afol [ kq hI—
ikqy BI [ Awie n jwvY—nwh AwauNdw hY nwh jWdw hY, dOV-B`j nhIN krdw [ iQru—sdw 
kwiem rihx vwlw [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN dw) mYN gurU dI srn ipAw hW, (mYN mn ƒ kwbU krn dy) hor swry hIly 
C`f id`qy hn [ (gur srn dI brkiq nwl) hux myrw hryk sihm hryk du`K dUr ho igAw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN mYN gurU ƒ iml ky prmwqmw dw nwm jpxw SurU kIqw hY, iek iKn ivc hI 
myry kRoVW hI AprwDW dw nws ho igAw hY, mYƒ swrIAW ir`DIAW is`DIAW pRwpq ho geIAW hn, 
myry swry kMm sMvr gey hn, myry AMdroN haumY dw rog swrw hI imt igAw hY [1[ 

hy BweI! gurU ny (kwmwidk) pMjW ƒ myry dws bxw id`qw hY, myry v`s ivc kr id`qw hY, (iehnW 
dy twkry qy) myrw mn Aih`l ho igAw hY infr ho igAw hY [ hy nwnk! (AwK—gurU dI ikrpw 
nwl myrw mn) ikqy dOV B`j nhIN krdw, ikqy nhIN foldw (ies ƒ, mwno) sdw kwiem rihx 
vwlw rwj iml igAw hY [2[24[47[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰੋ ਇਤ ਉ ਤ ਸਦਾ ਸਹਾ ਈ ॥ ਮਨਮੋਹਨੁ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕੋ ਿਪਆਰੋ ਕਵਨ ਕਹ ਾ 
ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖੇਿਲ ਿਖਲਾਇ ਲਾਡ ਲਾਡਾਵੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਨਦਾਈ ॥ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੈ ਬਾਿਰਕ 
ਕੀ ਿਨਆਈ ਜੈਸੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾਈ ॥੧॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਰਿਹ ਸਕੀਐ ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਤੇ ਮਗਨ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 1213} 
pdArQ:- ieq—ies lok ivc [ auq—prlok ivc [ shweI—shwieqw krn vwlw [ jIA 
ko—ijMd dw [ gweI—gwie, gw ky [ kvn gun—ikhVy ikhVy gux? khw—khW, mYN d`sW 
[1[rhwau[ 

Kyil—Kyl ivc [ iKlwie—iKfw ky [ AndweI—Awnμd dyx vwlw [ inAweI—vWg [ 
ipqweI—ipqw [1[ 

inmK—A`K Jmkx ijqnw smw [ imil—imly, jo imly [ qy—auh {bhu-vcn} [ ilv—lgn 
[ lweI—lwie, lw ky [2[ 

ArQ:- hy BweI! myrw pRBU! ies lok ivc prlok ivc sdw shwieqw krn vwlw hY [ myry mn 
ƒ mohx vwlw auh myrw pRBU myrI ijMd dw ipAwrw hY [ mYN aus dy ikhVy-ikhVy gux gw ky 
d`sW? [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN mW ipau Awpxy b`cy dI pwlxw krdy hn, iqvyN auh swfI pwlxw krdw hY, auh 
swƒ (jgq-) qmwSy ivc iKfWdw hY, lwf lfWdw hY, auh sdw hI suK dyx vwlw hY [1[ 

hy BweI! aus (prmwqmw dI Xwd) qoN ibnw A`K Jmkx ijqny smy leI BI irhw nhIN jw 



 

skdw, aus ƒ kdy BulwieAw nhIN jw skdw [ hy nwnk! AwK—ijhVy mnu`K swD sMgiq ivc 
imldy hn, auh mnu`K prmwqmw ivc suriq joV ky msq rihMdy hn [2[25[48[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਅਪਨਾ ਮੀਤੁ ਸੁਆਮੀ ਗਾਈਐ ॥ ਆਸ ਨ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕੀ ਕੀਜੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ 
ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਿਲਆਣ ਿਜਸਿਹ ਘਿਰ ਿਤਸ ਹੀ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ ਿਤਸਿਹ 
ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੁਖੁ ਜੇ ਸੇਵਹੁ ਤਉ ਲਾਜ ਲੋਨੁ ਹੋਇ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਏਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਗੁਰ ਿਮਿਲ 
ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁ ਣ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਸਗਲ ਚੁਕੀ ਮੁਹਤਾ ਈਐ ॥੨॥੨੬॥੪੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1214} 
pdArQ:- mIqu—im`qr [ suAwmI—mwlk [ gweIAY—is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ 
Avr kwhU kI—iksy BI hor dI [ kIjY—krnI cwhIdI [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY 
[1[rhwau[ 

mMglu—^uSIAW [ kilAwx—suK [ ijsih Gir—ijs (pRBU) dy hI Gr ivc [ iqs hI—
{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ pweIAY—pYxw 
cwhIdw hY [ iqAwig—C`f ky [ syvhu—^uSwmd krogy [ lwj—Srm [ lonu—{loiex} [ lwj 
lonu—Srmswr A`KW vwlw [1[ 

Et—Awsrw [ pkrI—PVI hY [ gur imil—gurU ƒ iml ky [ gux inDwn—guxW dw ^zwnw [ 
cukI—mu`k geI hY [ muhqweIAY—muQwjI [2[ 

ArQ:- hy BweI! mwlk-pRBU hI Awpxw Asl im`qr hY [ aus dI is&iq-swlwh krnI 
cwhIdI  hY [ (prmwqmw qoN ibnw) iksy BI hor dI Aws nhIN krnI cwhIdI, auh pRBU hI swry 
suK dyx vwlw hY, ausy dw ismrn krnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy hI Gr ivc swry suK hn ^uSIAW qy Awnμd hn, aus dI hI srn 
pey rihxw cwhIdw hY [ hy BweI! jy qusI aus pRBU ƒ C`f ky mnùK dI ^uSwmd krdy iProgy, qW 
Srmswr hoxw pYNdw hY [ 

hy BweI! gurU ƒ iml ky ijs mnu`K ny au~cI bu`DI pRwpq kr leI, aus ny isr& mwlk-pRBU dw 
hI Awsrw ilAw [ hy nwnk! swry guxW dw ^zwnw pRBU ijs mnu`K ƒ iml ipAw, aus dI swrI 
muQwjI mu`k geI [2[26[49[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਓਟ ਸਤਾਣੀ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਨ ਿਲਆਵਉ ਅਵਰ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮਾਿਣ 
ਮਹਿਤ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੈ ਕਾਿਢ ਲੀਆ ਿਬਖੁ ਘੇਰੈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ 
ਅਉਖਧੁ ਮ ੁ ਿ ਖ ਦੀਨੋ ਜਾ ਇ ਪਇਆ ਗੁਰ ਪੈਰੈ ॥੧॥ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਹ ਉ ਏਕ ਮੁਖ ਿਨਰਗੁਣ ਕੇ ਦਾਤੇਰੈ 
॥ ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਜਉ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੨੭॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1214} 
pdArQ:- Et—Awsrw [ sqwxI—qwx vwlI, qkVI [ myrY—myry AMdr [ idRsit n 



 

ilAwvau—mYN ingwh ivc nhIN ilAwauNdw [ qyrY mwix—qyry mwx dy Awsry [ qyrY mhiq—qyry 
vf`px dy Awsry [ pRB—hy pRBU [1[rhwau[ 

AMgIkwru—p`K [ pRiB—pRBU ny [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zhr [ GyrY—
Gyry ivcoN [ AMimRq nwmu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ AauKDu—dvweI [ muiK—mUMh 
ivc [ gur pYrY—gurU dy crnW au~qy [1[ 

kvn aupmw—ikhVI-ikhVI vifAweI? khau—khauN, mYN AwKW [ inrgux—gux-hIn [ 
dwqyrY—dwqy dy [ kwit—k`t ky [ islk—PwhI [ jau—jdoN [ GnyrY—bhuq [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! myry ihrdy ivc qyrw hI qkVw shwrw hY [ hy pRBU! qyry mwx dy Awsry qyry 
vf`px dy Awsry mYN hor iksy ƒ ingwh ivc nhIN ilAwauNdw (mYN iksy hor ƒ qyry brwbr dw 
nhIN smJdw) [1[rhwau[ 

hy BweI! ipAwry pRBU ny ijs mnu`K dw p`K kIqw, aus ƒ aus (pRBU) ny Awqmk mOq ilAwaux 
vwlI mwieAw-zhr dy Gyry ivcoN k`F ilAw [ auh mnu`K gurU dy crnW au~qy jw if`gw, qy, (gurU 
ny aus dy) mUMh ivc Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-dvweI id`qI [1[ 

hy BweI! gux-hInW ƒ gux dyx vwly pRBU dIAW mYN Awpxy iek mUMh nwl ikhVIAW-ikhVIAW 
vifAweIAW ibAwn krW? hy nwnk! jdoN aus ny iksy BwgW vwly ƒ aus dI mwieAw dI PwhI 
k`t ky Awpxw bxw ilAw, aus ƒ byAMq suK pRwpq ho gey [2[27[50[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਸਮਰਤ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸੀ ॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਜੀਅ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੋਈ ਸਗਲ 
ਖਲਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਸੂਝੈ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਕਹੁ ਕੋ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਜਾਸੀ ॥ ਿਜਉ ਜਾਣਹੁ ਿਤਉ 
ਰਾਖਹੁ ਠਾਕੁਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਸੀ ॥੧॥ ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੇ ਸਦ ਜੀਵਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥੨੮॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 1214} 
pdArQ:- dUK ibnwsI—swry du`KW dw nws krn vwlw [ jIA dwqw—ijMd dyx vwlw 
[1[rhwau[ 

khu—d`so [ ko—kOx? iksu pih—iks kol? jwsI—jwvygw [ Twkur—hy Twkur! qum hI 
pwsI—qyry hI kol, qyry hI v`s ivc [1[ 

dyie—dy ky [ pRiB—pRBU ny [ sd jIvn—At`l jIvn vwly [ AibnwsI—Awqmk mOq qoN 
rihq [ min—mn ivc [ PwsI—PwhI [2[ 

ArQ:- hy BweI! swry du`KW dy nws krn vwly pRBU dw nwm ismridAW ijMd dyx vwlw Aqy suK 
dyx vwlw pRBU ijs mnu`K au~qy dieAwvwn huMdw hY, swry hI ivkwrW qoN aus dI ^lwsI ho jWdI hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (hir-nwm ismrn vwly mnu`K ƒ) prmwqmw qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN 



 

su`Jdw (auh sdw iehI AwKdw hY—) d`s, (hy BweI! pRBU ƒ C`f ky) kOx iks kol jw skdw hY? 
(auh sdw Ardws krdw hY—) hy Twkur! ijvyN ho sky iqvyN myrI r`iKAw kr, hryk cIz qyry hI 
kol hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ipAwry pRBU ny ijnHW mnu`KW ƒ h`Q dy ky r`K ilAw, auh At`l 
Awqmk jIvn vwly bx gey, Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN FukdI [ auhnW dy mn ivc 
Awnμd bixAw rihMdw hY, auhnW dI jmW vwlI PwhI k`tI jWdI hY [2[28[51[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਜਤ ਕਤ ਤੁਝਿਹ ਸਮçਾਰੈ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਦੀਨ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਿਜਉ 
ਜਾਨਿਹ ਿਤਉ ਪਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਬ ਭੁਖੌ ਤਬ ਭੋਜਨੁ ਮñਗੈ ਅਘਾਏ ਸੂਖ ਸਘਾਰੈ ॥ ਤ ਬ ਅਰੋਗ ਜ ਬ 
ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਬ ਸਤੌ ਛੁਟਕਤ ਹੋਇ ਰਵਾਰੈ ॥੧॥ ਕਵਨ ਬਸੇਰੋ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਥਾਿਪਉ ਥਾਪਨਹਾਰੈ ॥ ਨਾਮੁ 
ਨ ਿਬਸਰੈ ਤਬ ਜੀਵਨੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨਤੀ ਨਾਨਕ ਇਹ ਸਾਰੈ ॥੨॥ ੨੯॥ ੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1214} 
pdArQ:- jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ quJih—qYƒ hI [ sm@wrY—Xwd krdw hY [ dIn—
grIb [ pRB—hy pRBU! ijau jwnih—ijvyN qUM jwxdw hYN [ pwrY—pwr auqwr [1[rhwau[ 

mWgY—(bwlk) mMgdw hY [ AGwey—(jdoN) r`j jWdw hY [ sGwrY—sgly, swry [ qum sMig—
qyry nwl [ Cutkq—(qYQoN) ivCuiVAw hoieAw [ rvwrY—DUV, im`tI [1[ 

bsyro—v`s, zor [ ko—dw [ Qwip—Qwp ky, pYdw kr ky [ auQwpnhwrY—nws krn vwlw hYN 
[ pweIAY—hwsl krIdw hY [ ibnqI swrY—bynqI krdw hY [2[ 

ArQ:- hy pRBU! myrw mn hr QW qYƒ Xwd krdw hY [ hy myry pRBU-ipqw! AsI (qyry) grIb 
b`cy hW, ijvyN ho sky iqvyN (swƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lY [1[rhwau[ 

hy pRBU! jdoN (b`cw) Bu`Kw huMdw hY qdoN (Kwx ƒ) Bojn mMgdw hY, jdoN r`j jWdw hY, qdoN aus ƒ 
swry suK (pRqIq huMdy hn) [ (iesy qrHW ieh jIv) jdoN qyry nwl (qyry crnW ivc) v`sdw hY, 
qdoN ies ƒ koeI rog nhIN sqWdw, (qYQoN) ivCuiVAw hoieAw (ieh) im`tI ho jWdw hY [1[ 

hy pRBU! qyry dwsW dy dws dw kIh zor c`l skdw hY? qUM Awp hI pYdw krn vwlw hYN [ (qyrw 
dws) nwnk ieh (hI) bynqI krdw hY—jdoN qyrw nwm nhIN Bu`ldw, qdoN (Awqmk) jIvn 
hwsl krIdw hY [2[29[52[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਨ ਤੇ ਭੈ ਭਉ ਦੂਿਰ ਪਰਾਇਓ ॥ ਲਾਲ ਦਇਆਲ ਗੁਲਾਲ ਲਾਿਡਲੇ ਸਹਿਜ ਸਹਿ ਜ 
ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨਾਿਤ ਕਮਾਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾ ਇਓ ॥ ਰਹ ਤ 
ਉਪਾਿਧ ਸਮਾਿਧ ਸੁਖ ਆਸਨ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਨਾਦ ਿਬਨੋਦ ਕੋਡ ਆਨੰਦਾ ਸਹਜੇ 
ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਇਓ ॥ ਕਰ ਨਾ ਆਿਪ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਆਪਾਇਓ ॥੨॥੩੦॥੫੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1214} 



 

pdArQ:- qy—qoN [ BY Bau—frW dw fr, dunIAw dy frW dw sihm [ dUir prwieE—dUr 
clw igAw [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ lwifly gun—ipAwry dy gux 
[1[rhwau[ 

kmwq—kmWidAW [ ik®pw qy—(aus dI) imhr nwl [ bhuir—muV [ kqhU—hor ikqy BI [ n 
DwieE—nhIN Btkdw [ aupwiD—ivkwr [ Awsn—itkwau [ Bgiq vClu—BgqI nwl ipAwr 
krn vwlw [ igRih—ihrdy-Gr ivc [1[ 

nwd—rwg [ ibnod—kOqk-qmwSy [ kof—kRoVW [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc [ 
Awpy—Awp hI [ Awip AwpwieE—Awp hI Awp [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN) hr vyly Awqmk Afolqw ivc itk ky sohxy idAwl pRym-rs ivc 
iB`jy hoey ipAwry pRBU dy gux mYN gwxy SurU kIqy, qW myry mn qoN dunIAw dy ^qirAW dw sihm dUr 
ho igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy bcnW ƒ (pRBU dI) ikrpw nwl kmWidAW (gurU dy d`sy rsqy au~qy quridAW hux 
myrw mn) hor iksy BI pwsy nhIN Btkdw, (myrw mn) ivkwrW qoN bc igAw hY, pRBU-crnW ivc 
lInqw dy suKW ivc itk igAw hY, mYN BgqI nwl ipAwr krn vwly pRBU ƒ ihrdy-Gr ivc l`B 
ilAw hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! hux myrw mn) sdw hI Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY,—
(mwno) swry rwgW Aqy qmwiSAW dy kRoVW hI Awnμd pRwpq ho gey hn, (hux ieauN inScw ho 
igAw hY ik) prmwqmw Awp hI sB kuJ krn vwlw hY Awp hI (jIvW pwsoN) krwx vwlw hY, 
sB QW Awp hI Awp hY [2[30[53[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਆਧਾਰੋ ॥ ਿਜਨ ਦੀਆ ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ 
ਨਮਸਕਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੂਝੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਹਿਜ ਸੁਹੇਲਾ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਜਾਰੋ ॥ ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸੈ 
ਇਹ ਠਾਹਰ ਜਹ ਆਸਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੋ ॥੧॥ ਏਕੈ ਪਰਗਟੁ ਏ ਕੈ ਗੁ ਪਤਾ ਏਕੈ ਧੁ ੰਧੂਕਾਰੋ ॥ ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੋ ॥੨॥੩੧॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1215} 
pdArQ:- AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ mnih AwDwro—mn dw Awsrw [ ijin—ijs 
(gurU) ny [ iqs kY—{sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u  au~f igAw hY} [1[rhwau[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ suhylw—suKI [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlw zhr [ 
jwro—swV id`qw hY [ Awie n jwie—iksy pwsy Btkdw nhIN [ Twhr—QW [ jh—ij`Qy [1[ 

eykY—(prmwqmw) Awp hI [ gupqw—luikAw hoieAw [ DuMDUkwro—Gu`p hnyrw [ Awid—(jgq 
dy) SurU ivc [ miD—ivckwrly smy, hux [ AMiq—(jgq dy) A^Ir ivc [ swcu—At`l, 
sdw kwiem rihx vwlw [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! Awqmk jIvn dyx vwlw hir-nwm (hux myry) mn dw Awsrw (bx igAw) hY 
[ ijs (gurU) ny (ieh hir-nwm mYƒ) id`qw hY, mYN aus qoN sdky jWdw hW, aus pUry gurU A`gy 
isr invWdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! (AMimRq nwm dI brkiq nwl) myrI iqRSnw imt geI hY, mYN Awqmk Afolqw ivc 
(itk ky) suKI (ho igAw) hW, Awqmk mOq ilAwaux vwly kRoD zhr ƒ (Awpxy AMdroN) swV 
id`qw hY [ (hux myrw mn) iksy pwsy Btkdw nhIN, aus itkwxy qy itikAw rihMdw hY ijQy 
prmwqmw dw invws hY [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! hux myry AMdr ieh) At`l ivSvws (bx igAw) hY ik jgq dy 
AwrMB ivc, hux ivckwrly smy, jgq dy A^Ir ivc auh prmwqmw Awp hI Awp hY [ ieh 
prq`K jgq auh Awp hI hY, (ies jgq ivc) luikAw hoieAw (Awqmw BI) auh Awp hI hY, 
Gu`p hnyrw BI (jdoN koeI jgq-rcnw nhIN sI) auh Awp hI hY [2[31[54[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ਭ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਘਰੀ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾਹੂ ਕੈ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁ ਖੁ ਹੈ ਹਰੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਪਰ੍ਾਨ ਜੀਵਨ ਧਨ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਅ ਨ ਦ ਘਨਾ ॥ ਵਡ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਸਦ ਸੰਗੇ 
ਗੁਨ ਰਸਨਾ ਕਵਨ ਭਨਾ ॥੧॥ ਥਾਨ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਮਾਨ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੁਨਨ ਕਹਨਹਾਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇ 
ਭਵਨ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਜਾ ਮਿਹ ਸੰਤ ਤੁਮçਾਰੇ ॥੨॥੩੨॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1215} 
pdArQ:- GrI—(iek) GVI [ srb—swry [ qwhU kY—aus dy ihrdy ivc hI [ jw kY—ijs 
dy ihrdy ivc [ hrI—prmwqmw [1[rhwau[ 

mMgl—^uSIAW [ ismrq—ismridAW [ Gnw—bhuq [ smrQu—qwkq vwlw [ sd—sdw [ 
sMgy—nwl [ rsnw—jIB nwl [ gun kvn—ikhVy ikhVy gux? Bnw—BnW, mYN aucwrW 
[1[rhwau[ 

Qwn—QW {bhu-vcn} [ mwn—mMnx vwly [ sunnhwry—suxn vwly [ khnhwry—kihx vwly [ 
qy Bvn—auh Gr {bhu-vcn} [ jw mih—ijnHW (GrW) ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc suKW dw mUl prmwqmw Aw v`sdw hY, aus mnu`K dy 
hI (ihrdy ivc swry suK Aw v`sdy hn [ auh mnu`K prmwqmw dI Xwd qoN ibnw iek GVI BI 
nhIN rih skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! auh pRBU ^uSIAW dw rUp hY, pRwxW dw jIvn dw Awsrw hY, aus ƒ ismridAW bhuq 
Awnμd pRwpq huMdy hn [ hy BweI! auh pRBU v`fIAW qwkqW dw mwlk hY, sdw hI sdw hI (swfy) 
nwl rihMdw hY [ mYN AwpxI jIB nwl aus dy ikhVy ikhVy gux ibAwn krW? [1[ 

hy nwnk! AwK—hy pRBU! (ijQy qyrw nwm aucwirAw jWdw hY) auh QW piv`qr ho jWdy hn, qyry 
nwm ƒ mMnx vwly (srDw nwl mn ivc vswx vwly) piv`qr ho jWdy hn, qyry nwm ƒ suxn 
vwly qy jpx vwly piv`qr ho jWdy hn [ ijnHW GrW ivc qyry sMq v`sdy hn auh piv`qr ho jWdy 



 

hn [2[32[55[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪਤੀ ਤੂ ਹੀ ਤੂਹੀ ॥ ਮਾਤ ਗਰਭ ਤੁਮ ਹੀ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਿਮਰ੍ਤ ਮੰਡਲ ਇ ਕ 
ਤੁਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮਿਹ ਿਪਤਾ ਤੁਮ ਹੀ ਫੁਿਨ ਮਾਤਾ ਤੁਮਿਹ ਮੀਤ ਿਹਤ ਭਰ੍ਾਤਾ ॥ ਤੁਮ ਪਰਵਾਰ 
ਤੁਮਿਹ ਆਧਾਰਾ ਤੁਮਿਹ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨਦਾਤਾ ॥੧॥ ਤੁਮ ਿਹ ਖਜੀਨਾ ਤੁਮਿਹ ਜਰੀਨਾ ਤੁਮ ਹੀ ਮਾਿਣਕ ਲਾਲਾ 
॥ ਤੁਮਿਹ ਪਾਰਜਾਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਤਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ॥੨॥੩੩॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 1215} 
pdArQ:- rsnw—jIB [ grB—pyt [ pRiqpwlk—pwlx vwlw [ imRq mMfl—jgq [ 
iek—isr& [1[rhwau[ 

qumih—qum hI [ Puin—BI [ mIq—im`qr [ ihq—ihqU [ AwDwrw—Awsrw [ jIA dwqw—
ijMd dyx vwlw [1[ 

KjInw—^zwnw [ jrInw—zrInw, zr [ mwixk—moqI [ pwrjwq—svrg dw auh ru`K jo 
swrIAW mno-kwmnW pUrIAW krn vwlw mMinAw jWdw hY [ gur qy—gurU pwsoN [ qau—qdoN 
[2[ 

ArQ:- hy pRBU! myrI jIB sdw qyrw jwp hI jpdI hY [ mW dy pyt ivc qUM hI (jIvW dI) 
pwlxw krn vwlw hYN, jgq ivc hI isr& qUM hI pwlxhwr hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM hI swfw ipau hYN, qUM hI swfI mW BI hYN, qUM hI im`qr hYN qUM hI ihqU hYN qUM hI Brw hYN 
[ qUM hI swfw prvwr hYN, qUM hI Awsrw hYN, qUM hI ijMd dyx vwlw hYN, qUM hI pRwx dyx vwlw hYN 
[1[ 

hy pRBU! qUM hI (myry vwsqy) ^zwnw hYN, qUM hI myrw Dn-dOlq hYN, qUM hI (myry leI) moqI hIry hYN 
[ qUM hI (svrg dw) pwrjwq ru`K hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) jdoN qUM gurU dI rwhIN iml 
pYNdw hYN, qdoN pRsMn-ic`q ho jweIdw hY [2[33[56[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾਹੂ ਕਾਹੂ ਅਪੁਨੋ ਹੀ ਿਚਿਤ ਆ ਵੈ ॥ ਜੋ ਕਾਹ ੂ ਕੋ ਚੇਰੋ ਹੋਵਤ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਪਿਹ ਜਾਵੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਪਨੇ ਪਿਹ ਦੂਖ ਅਪਨੇ ਪਿਹ ਸੂਖਾ ਅਪੁਨੇ ਹੀ ਪਿਹ ਿਬਰਥਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਪਿਹ ਮਾਨੁ 
ਅਪੁਨੇ ਪਿਹ ਤਾਨਾ ਅਪਨੇ ਹੀ ਪਿਹ ਅ ਰ ਥਾ ॥੧॥ ਿਕਨ ਹੀ ਰਾ ਜ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਿਮਲਖਾ ਿਕਨ ਹੀ ਬਾ ਪ 
ਮਹਤਾਰੀ ॥ ਸਰਬ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥੩੪॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 1215} 
pdArQ:- jwhU kwhU—hr iksy ƒ [ iciq—ic`q ivc [ AwvY—Xwd AwauNdw hY [ kwhU ko—
iksy dw [ cyro—syvk, nOkr [ Twkur—mwlk [ pih—pws, kol [1[rhwau[ 

ibrQw—{ÒXQw} idl dw du`K [ qwnw—qwkq, Awsrw [ ArQw—loVW [1[ 

ikn hI—ikin hI, iksy ny {ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘ i ’ au~f geI hY} 
[ jobnu—jvwnI [ imlKw—zmIn [ mhqwrI—mW [ gur—hy gurU! [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! hr iksy ƒ (koeI) Awpxw hI (ipAwrw) ic`q ivc Xwd AwauNdw hY [ ijhVw 
mnu`K iksy dw syvk huMdw hY, (auh syvk Awpxy) mwlk pws hI (loV ipAW) jWdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy snyhI kol du`K PolIdy hn Awpxy snyhI pws suK dIAW g`lW krIdIAW hn, 
Awpxy hI snyhI kol idl dw du`K d`sIdw hY [ Awpxy snyhI auqy hI mwx krIdw hY, Awpxy 
snyhI dw hI Awsrw q`kIdw hY, Awpxy snyhI ƒ hI AwpxIAW loVW d`sIdIAW hn [1[ 

hy BweI! iksy ny rwj dw mwx kIqw, iksy ny jvwnI ƒ (AwpxI smiJAw), iksy ny Dn DrqI 
dw mwx kIqw, iksy ny ipau mW dw Awsrw q`ikAw [ hy nwnk! (AwK—) hy gurU! mYN swry 
pdwrQ qYQoN pRwpq kr ley hn, myrI hryk Aws (qyry dr qoN) pUrI huMdI hY [2[34[47[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਝੂਠੋ ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਦ ਮਾਨੁ ॥ ਧਰ੍ੋਹ ਮੋਹ ਦੂਿਰ ਕਿਰ ਬਪੁਰੇ ਸੰਿ ਗ ਗੋ ਪਾਲਿਹ ਜਾਨੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਉਮਰੇ ਮੀਰ ਮਲਕ ਅਰੁ ਖਾਨ ॥ ਿਮਿਥਆ ਕਾਪਰ ਸੁਗੰਧ 
ਚਤੁਰਾਈ ਿਮਿਥਆ ਭੋਜਨ ਪਾਨ ॥੧॥ ਦੀਨ ਬੰਧਰੋ ਦਾਸ ਦਾਸਰੋ ਸੰਤਹ ਕੀ ਸਾਰਾਨ ॥ ਮñਗਿਨ ਮñਗਉ 
ਹੋਇ ਅਿਚੰਤਾ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾ ਨ ॥੨॥੩੫॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 1215} 
pdArQ:- JUTo—sdw nwl nwh inBx vwlw [ ko—dw [ md—nSw [ DRoh—T`gI [ bpury—hy 
ivcwry! hy inmwxy! sMig—nwl [1[rhwau[ 

imiQAw—nwsvMq [ Aru—Aaur, Aqy [ aumry—AmIr lok [ mIr—pwiqSwh [ kwpr—
k`pVy [ sugMD—sugMDIAW [ Bojn pwn—Kwx pIx dy pdwrQ [1[ 

dIn bMDro—hy dIn-bMDU! hy grIbW dy shweI! swrwn—srn [ mWgau—mWgauN, mYN mMgdw hW 
[ hoie AicMqw—AicMq ho ky, by-i&kr ho ky, pUrI srDw nwl [ mWgin—mMg {Noun} [2[ 

ArQ:- hy AM\wx! mwieAw dw nSw mwieAw dw AhMkwr JUTw hY (sdw kwiem rihx vwlw nhIN) 
[ (mwieAw dw) moh (Awpxy AMdroN) dUr kr, (mwieAw dI ^wqr) T`gI krnI dUr kr, 
prmwqmw ƒ sdw Awpxy nwl v`sdw smJ [1[rhwau[ 

hy BweI! rwj nwsvMq h Y jvwnI nwsvMq hY [ AmIr pwiqSwh mwlk ^wn sB nwsvMq hn 
(iehnW hkUmqW dw nSw sdw kwiem nhIN rhygw) [ ieh k`pVy qy sugMDIAW sB nwsvMq hn, 
(iehnW dy Awsry) cqurweI krnI JUTw kMm hY [ Kwx pIx dy (vDIAw) pdwrQ sB nwsvMq hn 
[1[ 

hy grIbW dy shweI! mYN qyry dwsW dw dws hW, mYN qyry sMqW dI srn hW [ hy nwnk dI ijMd-
jwn hrI! hor Awsry C`f ky mYN (qyry dr qoN) mMg mMgdw hW ik mYƒ drsn dyh [2[35[58[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਨੀ ਇਤਨੀ ਕਛੂ ਨ ਸਾਰੀ ॥ ਅਿਨਕ ਕਾਜ ਅਿਨਕ ਧਾਵਰਤਾ ਉਰਿਝਓ ਆਨ 
ਜੰਜਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਉਸ ਚਾਿ ਰ ਕੇ ਦੀਸਿਹ ਸੰਗੀ ਊਹñ ਨਾਹੀ ਜਹ ਭਾਰੀ ॥ ਿਤਨ ਿਸਉ ਰਾਿਚ 



 

ਮਾਿਚ ਿਹਤੁ ਲਾਇਓ ਜੋ ਕਾਿਮ ਨਹੀ ਗਾ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਹਉ ਨਾਹੀ ਨ ਾ ਹੀ ਿਕਛੁ ਮੇਰਾ ਨਾ ਹਮਰੋ ਬਸੁ ਚਾਰੀ ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵ ਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸੰਤਨ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩੬॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 1215-1216} 
pdArQ:- ieqnI kCU—rqw Br BI [ swrI—sMBwlI, sMBwl kIqI [ Dwvrqw—B`j-dOV [ 
auriJE—PisAw irhw [ Awn jMjwrI—hor hor jMjwlW ivc [1[rhwau[ 

idaus—idvs, idn [ cwir—{l&z ‘cwr’ Aqy ‘cwir’ dw &rk cyqy r`Ko [ cwr—suMdr} [ 
dIsih—id`sdy hn [ sMgI—swQI [ aUhW—aus QW [ jh—ij`Qy [ BwrI—ibpqw, AOiKAweI 
[ rwic mwic—rc imc ky [ ihqu—ipAwr [ kwim nhI—kMm nhIN AwauNdw [ gwvwrI—hy 
gwvwr! [1[ 

hau—mYN [ bsu—v`s [ cwrI—cwrw, zor [ pRB—hy pRBU! sMig—nwl [ auDwrI—auDwir, bcw 
lY [2[ 

ArQ:- hy gvwr! (ijhVI Awqmk jwiedwd) AwpxI (bxnI sI, aus dI) rqw Br BI sMBwl 
nwh kIqI [ (qUM swrI aumr) AnykW kMmW ivc, AnykW dOV-B`jW ivc Aqy hor hor jMjwlW ivc 
hI PisAw irhw [1[rhwau[ 

hy gvwr! (dunIAw vwly ieh) swQI cwr idnW dy hI (swQI) id`sdy hn, ij`Qy ibpqw pYNdI hY, 
auQy ieh (shwieqw) nhIN (kr skdy) [ hy gvwr! qUM auhnW nwl prc ky ipAwr pwieAw 
hoieAw hY jo (Awi^r) qyry kMm nhIN Aw skdy [1[ 

hy sB kuJ krn dI smrQw vwly! hy sB kuJ krw skx vwly! hy nwnk dy pRBU! myrI koeI 
pWieAW nhIN, myrI koeI smrQw nhIN, (mwieAw dy twkry qy) myrw koeI v`s nhIN c`ldw myrw 
koeI zor nhIN pYNdw, mYƒ Awpxy sMqW dI sMgiq ivc r`K ky (ies sMswr-smuMdr qoN) myrw pwr-
auqwrw kr [2[36[59[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਤ ਰਹੈ ਨ ਹੋਰੀ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਕੀ ਿਪਆਰੀ ਤੁਟੈ ਨ ਕਾਹੂ ਤੋਰੀ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਉਚਰਤ ਰਸਨਾਗਰ ਤੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਥੋਰੀ ॥ ਪੂਜਾ ਚਕਰ੍ ਬਰਤ ਨੇਮ 
ਤਪੀਆ ਊਹਾ ਗੈਿਲ ਨ ਛੋਰੀ ॥੧॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਹੋਤ ਜਗੁ ਸੰਤਹੁ ਕਰਹੁ ਪਰਮ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਨਾਨਕੁ ਭਇਓ ਮੁਕਤਾ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਭੋਰੀ ॥੨॥੩੭॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 1216} 
pdArQ:- mohnI—mwieAw [ horI—rokI hoeI [ rhY n—rukdI nhIN [ swiDk—jog-swDn 
krn vwly [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ kwhU—iksy pwsoN [ qorI—qoVI 
hoeI [1[rhwau[ 

Ktu—Cy [ rsnwgr—rsnw-A`gR, mUMh-zbwnI [ nw QorI—GtdI nhIN [ ck®—ipMfy auqy 
gxyS Awidk dy inSwn [ aUhw—auQy BI [ gYil—ip`Cw [ n CorI—nhIN C`fdI [1[ 

AMD kUp mih—(mwieAw dy moh dy) AMnHy KUh ivc [ piqq hoq—if`gdw hY [ sMqhu—hy sMq 



 

jno! prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ morI—myrI [ mukqw—{mwieAw dy pMjy qoN) 
Awzwd [ BorI—QoVw ku hI [2[ 

ArQ:- hy BweI ! mohnI mwieAw (jIvW ƒ) Awpxy moh ivc PsWdI rihMdI hY, iksy pwsoN 
roikAW rukdI nhIN [ jog-swDnw krn vwly swDU, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI—(mwieAw 
iehnW) sBnW dI hI ipAwrI hY [ iksy pwsoN (aus dw ipAwr) qoiVAW tu`tdw nhIN [1[rhwau[ 

hy BweI! Cy SwsqR mUMh-zbwnIN aucwirAW, qIrQW dw rtn kIiqAW BI (mwieAw vwlI pRIq) 
GtdI nhIN hY [ AnykW lok hn dyv-pUjw krn vwly, (Awpxy srIr au~qy gxyS Awidk dy) 
inSwn lwx vwly, vrq AwidkW dy nym inbwhux vwly, qp krn vwly [ pr mwieAw auQy BI 
ip`Cw nhIN C`fdI (^lwsI nhIN krdI) [1[ 

hy sMq jno! jgq mwieAw dy moh dy AMnHy KUh ivc if`g irhw hY (qusI imhr kro) myrI au~cI 
Awqmk AvsQw bxwE (Aqy mYƒ mwieAw dy pMjy ivcoN bcwE) [ hy nwnk! ijhVw mnu`K swD 
sMgiq ivc (prmwqmw dw) QoVw ijqnw BI drsn krdw hY, (auh mwieAw dy pMjy qoN) Awzwd ho 
jWdw hY [2[37[60[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਰੇ ਖਾਿਟ ਖਾਟੁਲੀ ॥ ਪਵਿਨ ਅਫਾਰ ਤੋਰ ਚਾਮਰੋ ਅਿਤ ਜਜਰੀ ਤੇਰੀ ਰੇ 
ਮਾਟੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਹੀ ਤੇ ਹਿਰਓ ਊਹਾ ਲੇ ਧਿਰਓ ਜੈਸੇ ਬਾਸਾ ਮਾਸ ਦੇਤ ਝਾਟੁਲੀ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰੁ 
ਿਬਸਾਿਰਓ ਅੰਧੁਲੇ ਿਜਉ ਸਫਰੀ ਉਦਰੁ ਭਰੈ ਬਿਹ ਹਾਟੁਲੀ ॥੧॥ ਸਾਦ ਿਬਕਾਰ ਿਬਕਾਰ ਝੂਠ ਰਸ ਜ ਹ 
ਜਾਨੋ ਤਹ ਭੀਰ ਬਾਟੁਲੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਮਝੁ ਰੇ ਇਆਨੇ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਖੁਲçੈ ਤੇਰੀ ਗñਠੁਲੀ 
॥੨॥੩੮॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 1216} 
pdArQ:- khw krih—qUM kIh krdw hYN? ry—hy BweI! Kwit—K`t ky [ KwtulI—(mwieAw 
dI) koJI K`tI [ pvin—hvw nwl [ APwr—AwPirAw hoieAw, Pu`ilAw hoieAw [ qor 
cwmro—qyrw cmVw, qyrw srIr [ Aiq—bhuq [ jjrI—jrjrI, purwxI [ mwtulI—qyrI 
kWieAW [1[rhwau[ 

aUhI qy—auQoN hI, DrqI qoN hI [ hirE—curwieAw hY [ aUhw—auQy DrqI ivc hI [ bwsw—
bwSw, iSkwrI pMCI [ JwtulI—Jpt [ AMDuly—hy AMnHy! sPrI—rwhI [ audru—pyt [ bih—
bih ky [ hwtulI—iksy h`tI au~qy [1[ 

swd—suAwd [ jh—ij`Qy [ BIr—BIVI [ bwtulI—pgfMfI, vwt [ Awj kwil—A`j Blk, 
CyqI hI [ gWTlI—gMF, pRwxW dI gMF [2[ 

ArQ:- hy (mUrK)! (mwieAw vwlI) koJI K`tI K`t ky qUM kIh krdw rihMdw hY? hy mUrK! (qUM 
iDAwn hI nhIN dyNdw ik) hvw nwl qyrI cmVI Pu`lI hoeI hY, qy, qyrw srIr bhuq jrjrw huMdw 
jw irhw hY [1[rhwau[ 

hy mUrK! ijvyN bwSw mws vwsqy Jpt mwrdw hY, iqvyN qUM BI DrqI qoN hI (Dn Jpt mwr ky) 



 

KoNhdw hYN, qy, DrqI ivc hI sWB r`Kdw hYN [ hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mnu`K! qUM swry 
pdwrQ dyx vwly pRBU ƒ Bulw id`qw hY, ijvyN koeI rwhI iksy h`tI qy bYT ky Awpxw pyt BrI 
jWdw hY (qy, ieh cyqw hI Bulw dyNdw hY ik myrw pYNfw Kotw ho irhw hY) [1[ 

hy mUrK! qUM ivkwrW dy suAwdW ivc nwsvMq pdwrQW dy rsW ivc (msq hYN) ij`Qy qUM jwxw hY, 
auh rsqw (iehnW rsW qy suAwdW dy kwrn) AOKw huMdw jw irhw hY [ hy nwnk! AwK—hy 
mUrK! Jbdy hI qyry pRwxW dI gMF KulH jwxI hY [2[38[61[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਜੀਉ ਸੰਿਗ ਤੁਹਾਰੈ ਜਾਿਨਓ ॥ ਕੋਿਟ ਜੋਧ ਉਆ ਕੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਐ ਤñ 
ਦਰਗਹ ਭੀ ਮਾਿਨਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਵਨ ਮੂਲੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਾ ਕਹੀਐ ਕਵਨ ਰੂਪੁ ਿਦਰ੍ਸਟਾਿਨਓ ॥ ਜੋਿਤ 
ਪਰ੍ਗਾਸ ਭਈ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਬਖਾਿਨਓ ॥੧॥ ਤੁਮ ਤੇ ਸੇਵ ਤੁਮ ਤੇ ਜਪ ਤਾ ਪਾ ਤੁਮ ਤੇ ਤਤੁ 

ਪਛਾਿਨਓ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰ ਕਟੀ ਜੇਵਰੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਿਨਓ ॥੨॥੩੯॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1216} 
pdArQ:- gur—hy gurU! sMig quhwrY—qyrI sMgiq ivc [ jwinE—smJ AweI hY [ joD—joDy 
[ auAw kI—auhnW (joiDAW) dI [ n puCIAY—nhIN pu`CI jwxI [ qW—(jy qyrI sMgiq ivc 
rhIey) qW [ mwinE—Awdr imldw hY [1[rhwau[ 

kvn mUlu—(rkq ibMd dw) gMdw ijhw hI Aslw [ khIAY—AwiKAw jw skdw hY [ kvn 
rUpu—kYsI sohxI Skl [ idRstwinE—id`s pYNdI hY [ sMig—nwl [ dyh—srIr [ bKwinE—
AwKIdw hY [1[ 

qum qy—qYQoN hI (hy gurU!) qqu—AslIAq, shI jIvn rsqw [ kru—h`Q [ msqik—m`Qy 
auqy [ Dir—Dr ky [ dws dswinE—dwsW dw dws [2[ 

ArQ:- hy siqgurU jI! qyrI sMgiq ivc (rih ky) ieh smJ AweI hY ik (ijhVy jgq ivc) 
kRoVW sUrmy (AKvWdy sn) auhnW dI ij`Qy vwq BI nhIN pu`CI jWdI (jy qyrI sMgiq ivc itky 
rhIey) qW aus drgwh ivc BI Awdr imldw hY [1[rhwau[ 

(rkq ibMd dw) jIv dw gMdw ijhw hI mu`F AwiKAw jWdw hY (pr ies gMdy mUl qoN BI) kYsI 
sohxI Skl id`s pYNdI hY [ jdoN im`tI dy AMdr (pRBU dI) joiq dw pRkwS huMdw hY, qW ies ƒ 
durl`B (mnu`Kw) srIr AwKIdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy siqgurU!) qYQoN hI (mYN) syvw-BgqI dI jwc is`KI, qYQoN hI jp qp dI 
smJ AweI, qYQoN hI shI jIvn-rsqw smiJAw [ hy gurU! myry m`Qy au~qy qUM Awpxw h`Q r`K ky 
myrI mwieAw dy moh dI PwhI k`t id`qI hY, mYN qyry dwsW dw dws hW [2[39[62[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੀਓ ਸੇ ਵਕ ਕਉ ਨਾ ਮ ॥ ਮਾਨਸੁ ਕਾ ਕੋ ਬਪੁਰੋ ਭਾਈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਖਾ ਰਾਮ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਿਪ ਮਹਾ ਜਨੁ ਆਪੇ ਪੰਚਾ ਆਿਪ ਸੇਵਕ ਕੈ ਕਾਮ ॥ ਆਪੇ ਸਗਲੇ ਦੂਤ ਿਬਦਾਰੇ 



 

ਠਾਕੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮ ॥੧॥ ਆਪੇ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਸੇਵ ਕ ਕੀ ਆਿਪ ਕੀ ਓ ਬੰਧਾਨ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸੇਵਕ ਕੀ 
ਰਾਖੈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨ ॥੨॥੪੦॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 1216} 
pdArQ:- kau—ƒ [ kw ko bpuro—iks dw ivcwrw hY? BweI—hy BweI! jw ko—ijs (mnu`K) 
dw [1[rhwau[ 

mhw jnu—muKIAw [ pMcw—muKIAw [ kY kwm—dy kMmW ivc (shweI huMdw hY) [ dUq—vYrI [ 
ibdwry—qbwh krdw hY [ AMqrjwm—sB dy idl dI jwxn vwlw [1[ 

Awpy—Awp hI [ piq—ie`zq [ bMDwn—bWD, p`kw inXm [ Awid—SurU qoN [ jugwid—jugW 
dy mu`F qoN [ jwn—sujwn, jwxIjwx [2[ 

ArQ:- hy BweI! Awpxy syvk ƒ prmwqmw Awpxw nwm Awp dyNdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K 
dw rKvwlw prmwqmw Awp bxdw hY, mnu`K iks dw ivcwrw hY (ik aus dw kuJ ivgwV sky?) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awpxy syvk dy kMm AwauNdw hY, Awp hI (aus dy vwsqy) muKIAw hY 
[ AMqrjwmI mwlk-pRBU Awp hI (Awpxy syvk dy) swry vYrI mukw dyNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw Awp hI Awpxy syvk dI ie`zq r`Kdw hY, (aus dI ie`zq bcwx leI) Awp 
hI p`ky inXm Qwp dyNdw hY [ hy BweI! nwnk dw jwxIjwx pRBU Awid qoN jugW dy Awid qoN 
Awpxy syvk dI ie`zq r`Kdw AwieAw hY [2[40[63[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਤੂ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਮਨੁ ਧਨੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਇਹੁ ਤਨੁ ਸੀਤ ੋ 
ਤੁਮਰੈ ਧਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰਾ ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਮਾਨ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੁਮ ਹੀ 
ਪਿਤ ਰਾਖਹੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥੧॥ ਿਜਨ ਸੰਤਨ ਜਾਿਨਆ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਆਏ ਪਰਵਾਨ ॥ ਜਨ ਕਾ 
ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪੧॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 1216} 
pdArQ:- mIq—im`qr [ sKw—shweI [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ sIqo—bixAw hY, 
pilAw hY [ qumrY Dwn—qyrI b^SI ^urwk nwl [1[rhwau[ 

dIey—id`qy [ Aink pRkwrw—keI iksmW dy pdwrQ [ mwn—Awdr [ piq—ie`zq [ jwn—
jwxIjwx [1[ 

qU—qYƒ [ Twkur—hy mwlk! qy—auh {bhu-vcn} [ Awey—(jgq ivc) Awey hoey [ sMgu—
swQ [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ kY—qoN [ kurbwn—sdky [2[ 

ArQ:- hy hrI! qUM hI myrw im`qr hYN, qUM hI myry pRwxW dw shweI hYN [ myrw ieh mn Dn ieh 
ijMd ieh srIr—sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY [ myrw ieh srIr qyrI hI b^SI ^urwk nwl 
pilAw hY [1[rhwau[ 



 

hy pRBU! hy idl dI jwxn vwly! hy jwxIjwx! mYƒ qUM hI AnykW iksmW dy pdwrQ dyNdw hYN, qUM 
hI sdw sdw myrI ie`zq r`Kdw hYN [1[ 

hy (myry) mwlk! ijnHW sMq jnW ny qYƒ jwx ilAw (qyry nwl fUMGI sWJ pw leI), auhnW dw hI 
jgq ivc Awauxw sPl hY [ hy nwnk! (AwK—) sMq jnW dI sMgiq v`fy BwgW nwl imldI hY 
[ mYN qW sMq jnW qoN sdky jWdw hW [2[41[64[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਹੁ ਗਿਤ ਦਇਆਲ ਸੰਤਹੁ ਮੋਰੀ ॥ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਤੂਟੀ ਤੁਮ ਹੀ 
ਜੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਖਈ ਤੁਮ ਤਾਰੇ ਸੁਮਿਤ ਸੰਿਗ ਤੁਮ ਾਰੈ ਪਾਈ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ 
ਭਰ੍ਮਤੇ ਪ ਰ੍ਭ ਿਬਸਰਤ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਗਾਈ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਸੰਿਗ ਿਮਲੇ ਸਾਧੂ ਕੈ ਤੇ ਤੇ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਵਡਭਾਗਾ ਿਤਿਨ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤਾ ॥੨॥੪੨॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 1217} 
pdArQ:- giq—au~cI Awqmk AvsQw [ dieAwl—hy dieAw dy somy! sMqhu—hy sMq jno! 
morI—myrI [ smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ kwrn krnw—jgq dw mUl [ krnw—krx, 
jgq [ jorI—joVI [1[rhwau[ 

ibKeI—ivSeI, ivkwrI [ sumiq—sRySt Akl [ sMig—sMgiq ivc [ BRmqy—Btkdy [ 
ibsrq—ivswridAW [ swis swis—hryk swh dy nwl [ gweI—gwieAw [1[ 

sMig—nwl [ swDU kY sMig—gurU dI sMgiq ivc [ qy qy—auh swry [ piqq—ivkwrW ivc 
if`gy hoey [ punIqw—piv`qr, su`cy jIvn vwly [ jw ky—ijs (mnu`K) dy [ iqin—aus (mnu`K) 
ny [ jnmu pdwrQu—kImqI mnu`Kw jnm [2[ 

ArQ:- hy dieAw dy somy sMq jno! (imhr kr ky) myrI au~cI Awqmk AvsQw kr idau [ 
qusI sB qwkqW dy mwlk Aqy jgq dy mUl prmwqmw dw rUp ho [ prmwqmw nwloN tu`tI hoeI 
suriq qusI hI joVn vwly ho [1[rhwau[ 

hy sMq jno! AnykW jnmW dy ivkwrIAW ƒ qusI (ivkwrW qoN) bcw lYNdy ho, quhwfI sMgiq ivc 
irhW sRySt Akl pRwpq ho jWdI hY [ prmwqmw ƒ Bulw ky AnykW jUnW ivc BtkidAW ny BI 
(quhwfI sMgiq ivc) hryk swh dy nwl pRBU dI is&iq-swlwh SurU kr id`qI [1[ 

hy BweI! ijhVy ijhVy mnu`K gurU dI sMgiq ivc imldy hn, auh swry ivkwrIAW qoN su`cy jIvn 
vwly bx jWdy hn [ hy nwnk! AwK—ijs mnu`K dy v`fy Bwg jwg pey, aus ny (sMq jnW dI 
sMgiq ivc rih ky) ieh kImqI mnu`Kw jnm (ivkwrW A`gy) hwrn qoN bcw ilAw [2[42[65[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਿਬਨਤੀ ਕਰਨ ਜਨੁ ਆਇਓ ॥ ਸਰ ਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਸਹਜ ਰ ਸ ਸੁਨਤ ਤੁਹਾ ਰੋ 
ਨਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਸੂਖ ਕੇ ਸਾਗਰ ਜਸੁ ਸਭ ਮਿਹ ਜਾ ਕੋ ਛਾਇਓ ॥ ਸੰਤਸੰਿ ਗ ਰੰਗ 
ਤੁਮ ਕੀਏ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿਦਰ੍ਸਟਾਇਓ ॥੧॥ ਨੈਨਹੁ ਸੰਿਗ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਰਨ ਝਾਰੀ ਕੇਸਾਇ ਓ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਦਰਸਨੁ ਸੰਤ ਨ ਕਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪ ਾ ਇਓ ॥੨॥੪੩॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 1217} 



 

pdArQ:- Twkur—hy mwlk-pRBU! jnu—(qyrw) dws [ srb—swry [ shj—Awqmk 
Afolqw [ sunq—suxidAW [ quhwro nwieE—qyrw nwm [1[rhwau[ 

ik®pw inDwn—hy imhr dy ^zwny! swgr—hy smuMdr! jsu—soBw [ jw ko—ijs dw [ CwieE—
iKlirAw hoieAw [ rMg—Awnμd-kOqk [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ idRstwieE—prgt krdw 
hY [1[ 

nYnhu sMig—A`KW nwl [ JwrI—JwrIN, mYN JwVdw hW [ kyswieE—kysW nwl [2[ 

ArQ:- hy (myry) mwlk-pRBU! (qyrw) dws (qyry dr qy) bynqI krn AwieAw hY [ qyrw nwm 
suxidAW Awqmk Afolqw dy swry suK swry Awnμd swry rs (iml jWdy hn) [1[rhwau[ 

hy dieAw dy ^zwny! hy suKW dy smuMdr! (qUM AYsw hYN) ijs dI soBw swrI isRStI ivc Awpxw 
pRBwv pWdI hY [ sMqW dI sMgiq ivc qUM AnykW Awnμd-coj krdw hYN, qy, Awpxy Awp ƒ 
prgt krdw hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! imhr kr) A`KW nwl (drsn kr ky) mYN sMq jnW dI syvw krdw 
rhW, auhnW dy crn Awpxy kysW nwl JwVdw rhW [ mYN A`Ty phr sMq jnW dw drsn krdw 
rhW, mYƒ ieh suK imilAw rhy [2[43[66[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜ ਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਸਜਨੁ ਸੁਿਰਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਸਹ ਜੇ ਸੋ ਕਹੀਐ 
ਬਡਭਾ ਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਹਤ ਿਬਕਾਰ ਅਲਪ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਖੁ ਿਤਆਗੀ ॥ ਦਰਸ 
ਿਪਆਸ ਆਸ ਏਕਿਹ ਕੀ ਟੇਕ ਹੀਐਂ ਿਪਰ੍ਅ ਪਾਗੀ ॥੧॥ ਅਿਚੰਤ ਸੋਇ ਜ ਾ ਗਨੁ ਉਿਠ ਬੈਸਨੁ ਅਿਚੰਤ 
ਹਸਤ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਠਗਾ ਨਾ ਸੁ ਮਾਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਠਾਗੀ ॥੨॥੪੪॥੬੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1217} 
pdArQ:- jw kI ilv—ijs mnu`K dI lgn [ sjnu—Blw mnu`K [ suirdw—sohxy ihrdy 
vwlw [ suhylw—suKI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc itikAw hoieAw [ khIAY—ikhw jw 
skdw hY [1[rhwau[ 

rihq—bicAw hoieAw [ Alp—Ailp, inrlyp [ qy—qoN [ AhMbuiD—haumY vwlI bu`DI [ 
ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ ipAws—qWG [ Aws—aufIk [ eykih kI—iek 
prmwqmw dI hI [ tyk—Awsrw [ hIAYN—ihrdy ivc [ ipRA pwgI—ipAwry dy pgW dI, 
ipAwry dy crnW dI [1[ 

AicMq—icMqw-rihq [ soie jwgnu—sON ky jwgxw [ auiT bYsnu—au~T ky bYTxw [ 
soie...bYsnu—su`iqAW jwgidAW au~TidAW bYTidAW [ hsq—h`sidAW [ bYrwgI—vYrwg 
kridAW [ ijin—ijs (mwieAw) ny [ hir jn—hrI dy jnW ny [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dI lgn prmwqmw dy nwm nwl l`g jWdI hY, auh Blw mnu`K bx 



 

jWdw hY, auh sohxy ihrdy vwlw ho jWdw hY, auh suKI ho jWdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
itikAw rihMdw hY [ aus ƒ v`fy BwgW vwlw AwKxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K dI suriq prmwqmw dy nwm ivc juVdI hY, auh) ivkwrW qoN bicAw rihMdw 
hY, mwieAw qoN inrlyp rihMdw hY, Awqmk mOq ilAwaux vwlI haumY-zhr auh iqAwg dyNdw hY 
[ aus ƒ isr& prmwqmw dy drsn dI qWG qy aufIk l`gI rihMdI hY, auh mnu`K Awpxy ihrdy 
ivc ipAwry pRBU dy crnW dw Awsrw bxweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kx vwlw mnu`K) su`q jwgdw au~Tdw bYTdw, 
h`sdw, vYrwg krdw—hr vyly hI icMqw qoN rihq rihMdw hY [ hy nwnk! AwK—ijs mwieAw ny 
swry jgq ƒ BrmwieAw hY, sMq jnW ny aus mwieAw ƒ Awpxy v`s ivc r`iKAw hoieAw hY 
[2[44[67[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਜਨ ਊਪਿਰ ਕੋ ਨ ਪੁਕਾਰੈ ॥ ਪੂਕਾਰਨ ਕਉ ਜੋ ਉਦਮੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਤਾ ਕਉ ਮਾ ਰੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਨਰਵੈਰੈ ਸੰਿ ਗ ਵੈਰੁ ਰਚਾਵੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਓਹੁ ਹਾਰੈ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ 
ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਚਰਨ ਕਮਲ 

ਆਧਾਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬ ਚਿ ਨ ਜਿਪਓ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਗਟ ਭਇਓ ਸੰਸਾਰੈ ॥੨॥੪੫॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 1217} 
pdArQ:- ko—koeI (mnu`K) [ pukwrY—duSx lWdw, auNgl krdw [ pUkwrn kau—dUSx lwx 
leI [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ mwrY—(Awqmk mOqy) mwrdw hY, Awqmk jIvn nIvW kr 
dyNdw hY [1[rhwau[ 

sMig—nwl [ rcwvY—shyVdw hY [ hwrY—hwr jWdw hY, jIvn-bwzI hwr jWdw hY, Awqmk 
jIvn dy qol ivc pUrw nhIN auqrdw [ jugwid—jugW dy SurU qoN [ vifAweI—ibrd [ pYj—
ie`zq [1[ 

sgl—swrw [ AwDwrY—Awsry, Awsrw ilAW [ kY bcin—dy bcn dI rwhIN, dy bcn auqy 
quirAW [ sMswrY—sMswr ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN mnu`K gurU dy bcn au~qy qur ky hir-nwm jpdw hY) qdoN aus syvk 
au~qy koeI mnu`K koeI dUSx nhIN lw skdw [ ijhVw mnu`K pRBU dy syvk au~qy dUSx Q`px dw 
jqn krdw hY, gurU prmwqmw aus dw Awqmk jIvn nIvW kr dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K kdy iksy nwl vYr nhIN krdw, aus nwl ijhVw vYr kmWdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dI drgwh ivc Awqmk jIvn dy qol ivc pUrw nhIN auqrdw [ hy BweI! 
jgq dy SurU qoN, jugW dy mu`F qoN hI prmwqmw dw ieh gux cilAw Aw irhw hY ik auh Awpxy 
syvk dI lwj r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw ilAW pRBU dw syvk inrBau ho jWdw hY, aus dw 
(dunIAw vwlw) hryk fr imt jWdw hY [ hy nwnk! (AwK—) gurU dy aupdyS qy qur ky ijs ny 



 

BI prmwqmw dw nwm jipAw, auh jgq ivc nwmxy vwlw ho igAw [2[45[68[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਛੋਿਡਆ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ॥ ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਰਖਹੁ ਗੁਸਾ ਈ ਪੇਿਖ ਜੀਵñ 
ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਬਨਿਸਓ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਸਤ ਰ੍ ਪੇਿਖ 
ਸਮਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਸਗਲ ਸੰਭਾ ਖਨ ਜਾਪੁ ॥੧॥ ਤਪਿਤ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲ ਆਘਾਨੇ ਸੁਿਨ ਅਨਹਦ ਿਬਸਮ ਭਏ 
ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਪੂਰਨ ਪੂਰੇ ਨਾਦ ॥੨॥੪੬॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 1217} 
pdArQ:- hir jn—pRBU dy syvkW ny [ Awpu—Awpw-Bwv, haumY [ gusweI—hy jgq dy 
sweIN [ pyiK—vyK ky [ jIvW—mYN jIaUNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn pRwpq huMdw hY [1[rhwau[ 

gur aupdyis—gurU dy aupdyS dI rwhIN [ sMqwpu—du`K-klyS [ sqR—vYrI [ smqu—iek-
smwn [ sMBwKn—bol-cwl [1[ 

qpiq—sVn [ AwGwny—r`j gey [ suin—sux ky [ Anhd—iek-rs nwm dI Duin [ 
ibsm—hYrwn, Ascrj [ min—mn ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ pUrn—pUry qOr 
qy [ pUry nwd—nwd pUry jWdy hn, nwd v`jdy hn, is&iq-swlwh dI GnGor huMdI hY {ijvyN, 
sMK pUrnw—sMK vjwxw} [2[ 

ArQ:- hy pRBU! (ijvyN) qyry BgqW ny Awpw-Bwv iqAwigAw huMdw hY (qy, qyry dr qy ArzoeI 
krdy hn iqvyN mYN BI Awpw-Bwv C`f ky bynqI krdw hW—) hy jgq dy Ksm! ijvyN ho sky 
iqvyN (ies mwieAw dy h`QoN) myrI r`iKAw kr [ qyrw prqwp vyK ky mYN Awqmk jIvn hwsl 
krdw rhW [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy aupdyS dI rwhIN, swD sMgiq dI brkiq nwl (ijs mnu`K dy AMdroN) swrw 
du`K-klyS nws ho jWdw hY, auh Awpxy im`qrW qy vYrIAW ƒ vyK ky (sBnW ivc pRBU dI hI 
joiq) iek-smwn smJdw hY, prmwqmw dy nwm dw ismrn hI aus dw hr vyly dw bol-cwl hY 
[1[ 

hy nwnk! (ijnHW mnu`KW dy) mn ivc sdw-iQr pRBU Aw v`sdw hY, (auhnW dy AMdr dI) sVn 
bu`J jWdI hY, (auhnW dw ihrdw) SWq ho jWdw hY, auh (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdy hn; 
iek-rs nwm dI Duin sux ky auh Ascrj hI Ascrj hoey rihMdy hn, auhnW dy AMdr 
Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY (ijvyN ik auhnW dy AMdr) pUry qOr qy sMK Awidk nwd v`j rhy 
hn [2[46[69[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮੇਰੈ ਗੁਿਰ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਉਤਾਿਰ ਆ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਜਾਈਐ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਿਨ ਧਾਿਰਆ ॥ ਗੁ ਰ 
ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰਉ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਿਕਲਿਵਖ ਮੈਲੁ ਉਤਾਿਰਆ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਕਰਉ ਿ ਨ ਤ ਸੇਵਾ ਗੁ ਰੁ 



 

ਅਪਨਾ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ ਸਰਬ ਫ ਲ ਾ ਦੀਨçੇ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੨॥੪੭॥੭੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1218} 
pdArQ:- myrY guir—myry gurU ny [ moro—myrw [ shsw—sihm, du-ic`qw-pn [ kY—qoN [ 
vwirAw—sdky, kurbwn [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ krau—krauN, mYN krdw hW [ mjnu—ieSnwn [ iklivK—pwp [1[ 

srb—swry [ guir—gurU ny [ insqwirE—pwr lμGw id`qw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! myry gurU ny (myry AMdroN hr vyly dw) sihm dUr kr id`qw hY [ hy BweI! aus 
gurU qoN sdky jwxw cwhIdw hY [ hy BweI! mYN (aus gurU qoN) sdw hI sdw hI kurbwn jWdw hW 
[1[rhwau[ 

hy BweI! mYN idn rwq (Awpxy) gurU dw nwm cyqy r`Kdw hW, mYN Awpxy mn ivc gurU dy crn 
itkweI r`Kdw hW (Bwv, Adb-sqkwr nwl gurU dI Xwd ihrdy ivc vsweI r`Kdw hW) [ mYN 
sdw gurU dy crnW dI DUV ivc ieSnwn krdw rihMdw hW, (ies ieSnwn ny myry mn qoN) pwpW 
dI mYl lwh id`qI hY [1[ 

hy BweI! mYN sdw pUry gurU dI (d`sI) syvw krdw hW, gurU A`gy isr invweI r`Kdw hW [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) pUry gurU ny mYƒ (dunIAw dy) swry (mUMh-mMgy) Pl id`qy hn, gurU ny 
(mYƒ jgq dy ivkwrW qoN) pwr lμGw ilAw hY [2[47[70[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਾਨ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ਤਰ੍ਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਹਤੁ 
ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਆਰਾਧੇ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨੰਦਾ ਬਾਸੁਦੇਵ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਆਰਾਧਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਰਤ ਸਹਾਵੈ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਸਭ ਕੀ ਹੋਇ ਰੇਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੪੮॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 1218} 
pdArQ:- ismrq—ismridAW [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imtih—imt jWdy hn 
{bhu- vcn} [ qRws—fr [ sB—swrw [ ihqu—ipAwr [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ AwrwDy—AwrwDdw hY, ismrdw hY [ rsnw—jIB nwl [ qij—iqAwg ky [ 
vwsudyv rMgu—prmwqmw dw ipAwr [1[ 

dwmodr—{dwm-adr} prmwqmw [ AwrwDhu—ismirAw kro [ suohvY—{A`Kr ‘s’ dy nwl do 
lgW hn—  o Aqy    u  [ Asl l&z hY ‘sohwvY’ ieQy ‘suhwvY’ pVHnw hY} sohxw l`gdw hY [ 
rynw—crnW dI DUV [ dris—drsn ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW mnu`K jIvn dI au~cI Awqmk AvsQw hwsl 
kr lYNdw hY [ ijhVw mnu`K swD sMgiq ivc ipAwr pWdw hY, aus dy swry klyS imt jWdy hn, 
aus dw hryk fr dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) sdw (Awpxy) mn ivc prmwqmw dw AwrwDn krdw rihMdw hY, ijhVw 
AwpxI jIB nwl pRBU dI is&iq-swlwh gWdw rihMdw hY, auh mnu`K (Awpxy AMdroN) kwm k®oD 
AhMkwr inMdw (Awidk ivkwr) dUr kr ky (Awpxy AMdr) prmwqmw dw pRym pYdw kr lYNdw hY 
[1[ 

hy BweI! dieAw dy somy prmwqmw dw nwm ismrdy irhw kro [ goibMd (dw nwm) ismridAW hI 
jIvn sohxw bxdw hY [ hy nwnk! AwK—sBnW dI crn-DUV ho ky mnu`K prmwqmw dy drsn 
ivc lIn hoieAw rihMdw hY [2[48[71[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥ ਪਰ੍ਗਟ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਕੀਓ ਨਾਮ ਕੋ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਭਉ ਕੀਏ ਸੇਵਕ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਬਦਾਰੈ ॥ ਆਨ ਉਪਾਵ ਿਤਆਿਗ ਜਨ ਸਗਲੇ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਪਰ੍ਭ ਏਕੈ ਏ ਕੰ ਕਾ ਰ ੈ ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਠਾਕੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥੨॥੪੯॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 1218} 
pdArQ:- bilhwrY—sdky, kurbwn [ ko—dw [ rwKnhwrY—r`iKAw kr skx vwly ny 
[1[rhwau[ 

ibdwrY—nws kr dyNdw hY [ Awn—{ANX} hor hor [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} 
hIly, jqn [ iqAwig—C`f ky [ DwrY—itkWdw hY [ ird—ihrdy ivc [ sgly aupwv—swry 
hIly [1[ 

ADwr—Awsrw [ eykMkwrY—prmwqmw (hI) [ qy—qoN [ Twkuru—mwlk-pRBU [ bwr bwr—
muV muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN Awpxy pUry gurU qoN kurbwn jWdw hY [ (gurU prmwqmw dy) nwm dw prqwp 
(jgq ivc) pRis`D krdw hY [ r`iKAw krn dI smrQw vwlw pRBU (nwm jpx vwilAW ƒ 
AnykW du`KW qoN) bcWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl hI) pRBU Awpxy syvkW dwsW ƒ (du`KW ivkwrW dy twkry qy) dlyr 
kr dyNdw hY, (syvkW dy) swry du`K nws krdw hY [ (pRBU dw) syvk (BI) hor swry hIly C`f ky 
prmwqmw dy sohxy crn (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K gurU dI imhr nwl nwm jpdy hn, auhnW ƒ ieh inScw ho jWdw hY ik) 
isr& prmwqmw hI isr& pRBU hI pRwxW dw Awsrw hY qy s`jx im`qr hY [ hy BweI! (dws) 
nwnk dw (qW prmwqmw hI) sB qoN au~cw mwlk hY [ (nwnk) sdw muV muV (prmwqmw ƒ hI) 
isr invWdw hY [2[49[72[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਹੈ ਕੋ ਕਹਾ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਕਰਤਾ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਭ ਸਦਾ 
ਿਧਆਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਏ ਜੰਤਾ ਿਤਸੁ ਪ ਰ੍ਭ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵ ਹੁ ॥ ਿਸਮਿਰ ਠਾਕੁਰੁ ਿਜਿਨ 



 

ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਨਾ ਆਨ ਕਹਾ ਪਿਹ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਕੀ ਮਨ ਬñਛਤ ਫਲ ਪਾਵਹੁ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲਾਭੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਾਲਹੁ ਸੁਖ ਸੇਤੀ ਘਿ ਰ ਜਾਵਹੁ ॥੨॥੫੦॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 1218} 
pdArQ:- ko—kOx? khw—ik`Qy? khW? bqwvhu—d`so [ suK smUh—swry suKW dw mUl [ 
kruxw—qrs [ kruxw-mY—qrs-rUp [ krqw—krqwr [1[rhwau[ 

sUiq—sUqr ivc [ jw kY sUiq—ijs dy hukm rUp Dwgy ivc [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ 
ismir—ismirAw kro [ ijin—ijs (Twkur) ny [ khw—ik`Qy? Awn pih—iksy hor pws 
[1[ 

sPl—Pl dyx vwlI [ syvw—BgqI [ mn bWCq—mn-mMgy [ lwhw—lwB [ lY—lY ky [ 
syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU dy crnW ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! d`so, prmwqmw qoN ibnw hor kOx (shweI) hY qy ik`Qy hY? auh isrjxhwr 
swry suKW dw somw hY, auh pRBU qrs-srUp hY [ hy BweI! sdw aus dw ismrn krdy rho 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw dy (hukm-rUp) Dwgy ivc swry jIv pRoqy hoey hn, aus dI is&iq-
swlwh dw gIq gWdy irhw kro [ ijs (mwlk-pRBU) ny hryk cIz id`qI hoeI hY aus dw ismrn 
kirAw kro [ (aus dw Awsrw C`f ky) hor ik`Qy iksy pws jWdy ho? [1[ 

hy BweI! myry mwlk-pRBU dI hI BgqI swry Pl dyx vwlI hY (ausy dy dr qoN hI) mn-mMgy Pl 
pRwpq kr skdy ho [ hy nwnk! AwK—hy BweI! (jgq qoN prmwqmw dI BgqI dw) lwB K`t ky 
quro, bVy Awnμd nwl pRBU dy crnW ivc phuMcogy [2[50[73[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਤੁਮç ਸਰਣਾਈ ਆ ਇਆ ॥ ਉਤਿਰ ਗਇਓ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਸੰਸਾ ਜ ਬ ਤ ੇ 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਬੋਲਤ ਮੇਰੀ ਿਬਰਥਾ ਜਾਨੀ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਦੁਖ ਨਾਠੇ 
ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ਅਨਦ ਅਨਦ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਕਿਢ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਿਗਰ੍ਹ ਅੰਧ ਕੂ ਪ 
ਤੇ ਮਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਿਬਛੁਰਤ ਆਿਨ ਿਮਲਾਇਆ ॥੨॥੫੧॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 
1218} 
pdArQ:- Twkur—hy mwlk-pRBU! sMsw—sihm [ jb qy—jdoN qoN [1[rhwau[ 

An bolq—ibnw bolx dy [ ibrQw—{ÒXQw} pIV, du`K [ jwnI—qUM jwx leI hY [ nwTy—n`s 
gey hn [ shij—Awqmk Afloqw ivc [ And—Awnμd [1[ 

pkir—PV ky [ igRh AMD kUp qy mwieAw—mwieAw (dy) AMD kUp igRh qy, mwieAw dy AMnHy KUh 
Gr qoN [ guir—gurU ny [ Awin—ilAw ky [2[ 

ArQ:- hy (myry) mwlk-pRBU! (mYN) qyrI srn AwieAw hW [ jdoN qoN mYN qyrw drsn kIqw hY 
(qdoN qoN hI) myry mn qoN (hryk) sihm lih igAw hY [1[rhwau[ 



 

hy (myry) mwlk-pRBU! qUM (sdw hI myry) ibnw bolx dy myrw du`K smJ ilAw hY, qUM Awp hI mYQoN 
Awpxw nwm jpwieAw hY [ jdoN qoN bVy Awnμd nwl mYN qyry gux gWdw hW, myry (swry) du`K dUr 
ho gey hn, suKW ivc Awqmk Afolqw ivc mYN mgn rihMdw hW [1[ 

hy BweI! (prmwqmw) Awpxy (syvkW) dI bWh PV ky auhnW ƒ mwieAw dy (moh dy) AMnHy KUh 
ivcoN AMnHy Gr ivcoN k`F lYNdw hY [ hy nwnk! AwK—gurU ny (ijs mnu`K dIAW mwieAw dy moh 
dIAW) PwhIAW k`t id`qIAW, (pRBU-crnW qoN) ivCuVdy aus ƒ ilAw ky (pRBU dy crnW ivc) myl 
id`qw [2[51[74[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਠñਢੀ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਧੂ ਜਨ ਖੋ ਜਤ ਖੋਜ ਤ 
ਕਾਢੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਵ ਿਬਰੰਚ ਅਰੁ ਇੰਦਰ੍ ਲੋਕ ਤਾ ਮਿਹ ਜਲਤੌ ਿਫ ਿਰਆ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਸੁਆਮੀ ਭਏ ਸੀਤਲ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰ੍ਮੁ ਿਹਿਰਆ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਤਿਰਓ ਪੁਰਾਤਨੁ ਨਵਤਨੁ ਭਗਿ ਤ ਭਾਇ ਹਿਰ 
ਦੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਿਮਲੈ ਸੰਤ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੨॥ ੫੨॥੭ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1219} 
pdArQ:- giq—hwlq, qwsIr, pRBwv [ TWFI—TMF pwx vwlI, SWqI dyx vwlI [ Kojq—
Koj kridAW [ kwFI—khI hY, d`sI hY [1[rhwau[ 

iSv—iSv (-lok) [ ibrMc—bRhmw, bRhm (-lok) [ Aru—Aqy {Air—vYrI} [ qw mih—
auhnW (lokW) ivc [ jlqO—(iqRSnw-A`g nwl) sVdw hI [ ismir—ismr ky [ sIql—
SWq, TMFw-Twr [ ihirAw—dUr kr ilAw [1[ 

jo jo—ijhVw (Bgq) [ purwqnu—purwxy smy dw [ nvqnu—nvyN smy dw, nvW [ Bwie—pRym 
dI rwhIN {Bwau—pRym} [ pRB jIau—hy pRBU jI! imlY—iml jwey [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm SWqI dyx vwlw pRBwv hY—iehI g`l vydW purwxW 
isimRqIAW Aqy swDU jnW ny Koj Koj ky d`sI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! iSv-lok, bRhm-lok, ieMdR-lok—iehnW (lokW) ivc phuMicAw hoieAw BI iqRSnw dI 
A`g ivc sVdw hI iPrdw hY [ suAwmI-pRBU dw nwm ismr ismr ky jIv SWq-mn ho jWdy hn 
[ (ismrn dI brkiq nwl) swrw du`K drd Aqy Btkxw dUr ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! purwxy smy dw cwhy nvyN smy dw ijhVw ijhVw BI (Bgq) sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμiGAw hY, auh pRBU-dyv dI BgqI dI brkiq nwl pRym dI brkiq nwl hI lμiGAw hY [ hy 
pRBU jI! (qyry dws) nwnk dI (qyry dr qy iehI) bynqI hY ik (mYƒ qyry) sMq jnW dI (srn 
ivc rih ky) syvw krn dw mOkw iml jwey [2[52[75[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਜਹਵੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਗੁ ਣ ਹਿਰ ਗਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਿਲ ਕਥਾ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਉਚਰ ਹੁ 
ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲਾਵਹੁ ਭਾਉ ॥ ਆਨ ਿਬਭੂਤ 



 

ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਮਾਨਹੁ ਸਾਚਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮੁਕਿਤ ਕੋ ਦ ਾ ਤਾ ਏਕਸ ਿ ਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਦੇਤ ਸਗਲ ਅਿਪਆਉ ॥੨॥੫੩॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 1219} 
pdArQ:- ijhvy—hy (myrI) jIB! AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ gwau—gwieAw kr [ 
ko—dw [1[rhwau[ 

rqn Dnu—kImqI Dn [ sMchu—iek`Tw kirAw kro [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ 
Bwau—pRym [ Awn—hor hor [ ibBUq—AYSÍrj, Dn-pdwrQ [ imiQAw—nwsvMq [ swcw—
sdw kwiem rihx vwlw [ suAwau—mnorQ [1[ 

ko—dw [ jIA—ijMd [ eyks isau—iek (prmwqmw) nwl hI [ ilv—lgn [ qw kI—aus 
(prmwqmw) dI [ sgl—swry [ AipAwau—Bojn, Kwxy [2[ 

ArQ:- hy (myrI) jIB! prmwqmw dy Awqmk jIvn dyx vwly gux gwieAw kr [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm aucwirAw kr, pRBU dI is&iq-swlwh suixAw kr, pRBU dw nwm aucwirAw 
kr [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm hI kImqI Dn hY, ieh Dn iek`Tw kirAw kr [ Awpxy mn ivc 
Awpxy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr bxwieAw kr [ hy BweI! (nwm qoN ibnw) hor hor Dn-
pdwrQ ƒ nwsvMq smJ [ (prmwqmw dw nwm hI) sdw kwiem rihx vwlw jIvn-mnorQ hY 
[1[ 

hy BweI! isr& prmwqmw (dy nwm) nwl lgn pYdw kr, prmwqmw hI ijMd dyx vwlw hY, pRwx 
dyx vwlw hY, mukqI (au~cI Awqmk dSw) dyx vwlw hY [ hy nwnk! AwK—(hy BweI!) aus 
prmwqmw dI srn ipAw rhu jo swry Kwx pIx dy pdwrQ dyNdw hY [2[53[76[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹੋਤੀ ਨਹੀ ਕਵਨ ਕਛੁ ਕਰਣ ੀ ॥ ਇਹੈ ਓ ਟ ਪਾਈ ਿਮਿਲ ਸੰਤਹ ਗੋ ਪਾਲ ਏਕ ਕੀ 
ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੰਚ ਦੋਖ ਿਛਦਰ੍ ਇਆ ਤਨ ਮਿਹ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ ਆਸ ਅ ਪਾ ਰ 
ਿਦਨਸ ਗਿਣ ਰਾਖੇ ਗਰ੍ਸਤ ਜਾਤ ਬਲੁ ਜਰਣੀ ॥੧॥ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਦੋਖ ਭੈ 
ਹਰਣੀ ॥ ਮਿਨ ਬñਛਤ ਿਚਤਵਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ਪਰ੍ਭ ਚਰਣੀ ॥੨॥੫੪॥੭੭॥ {ਪੰਨਾ 1219} 
pdArQ:- hoqI nhI—nhIN ho skdI [ krxI—cMgI kwr, cMgw krq`b [ imil—iml ky [ 
Et—Awsrw [1[rhwau[ 

pMc doK—(kwmwidk) pMj ivkwr [ iCdR—AYb [ ieAw qn mih—ies srIr ivc [ ibKY—
ivSy-ivkwr [ ibAwiD—ivkwr [ ibAwiD kI krxI—ivkwrW vwlI hI krqUq [ Apwr—A-
pwr, byAMq [ gix rwKy—igx ky r`Ky hoey, QoVy [ gRsq jwq—gRsI jw irhw hY [ blu—qwkq 
ƒ [ jrxI—jrw, buFypw [1[ 

AnwQh nwQ—hy AnwQW dy nwQ! suK swgr—hy suKW dy smuMdr! srb doK BY hrxI—hy swry 



 

AYb qy fr dUr krn vwly! min bWCq—mn-mMgI murwd [ icqvq—icqwrdw rihMdw hY [ 
pyiK—vyK ky [ jIvw—jIvW, jIaUNdw rhW, Awqmk jIvn hwsl krdw rhW [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYQoN koeI suc`jw krq`b nhIN ho sikAw [ sMq jnW ƒ iml ky isr& 
prmwqmw dI srn pey rihxw—isr& iehI Awsrw mYN l`Bw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (kwmwidk) pMjy ivkwr Aqy hor AYb (jIv dy) ies srIr ivc itky rihMdy hn, ivSy-
ivkwrW vwlI krxI (jIv dI) bxI rihMdI hY [ (jIv dIAW) AwsW byAMq huMdIAW hn, pr 
izMdgI dy idn igxy-im`Qy huMdy hn [ buFypw (jIv dy srIrk) bl ƒ KweI jWdw hY [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy AnwQW dy nwQ pRBU! hy dieAw dy somy pRBU! hy suKW dy smuMdr! hy 
(jIvW dy) swry ivkwr qy fr dUr krn vwly! (qyrw dws qyry dr qoN ieh) mn-mMgI murwd 
cwhuMdw hY ik hy pRBU! qyry crnW dw drsn kr ky mYN Awqmk jIvn pRwpq krdw rhW 
[2[54[77[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਫੀਕੇ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸਾਦ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਸੁ ਕੀਰ ਤਨੁ ਹਿਰ ਗਾ ਈਐ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਪੂਰਨ ਨਾਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਸñਿਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਸਗਲ ਿਬਖਾਦ ॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਲਾਭੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾ ਈਐ ਘਿਰ ਲੈ ਆਵਹੁ ਲਾਿਦ ॥੧॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਊ ਚ ਤੇ ਊਚੋ ਅ ੰਤੁ ਨ ਹੀ 

ਮਰਜਾਦ ॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਮਿਹਮਾ ਪੇਿਖ ਰਹੇ ਿਬਸਮਾਦ ॥੨॥੫੫॥੭੮॥ 
pdArQ:- PIky—iP`ky, by-suAwdy [ swd—(mwiek pdwrQW dy) suAwd [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [ Aih—idn [ inis—rwq [ pUrn nwd—nwd 
pUry jwxgy, (Awqmk Awnμd dy) vwjy v`jxgy [1[rhwau[ 

ismrq—ismridAW [ pweIAY—pRwpq krIdw hY [ ibKwd—du`K-klyS, JgVy [ swD sMig—
gurU dI sMgiq ivc [ Gir—ihrdy-Gr ivc [ lwid—l`d ky [1[ 

mrjwd—mrXwdw (dw) [ swkau—swkauN [ brin n swkau—mYN ibAwn nhIN kr skdw [ 
mihmw—vifAweI [ pyiK—vyK ky [ ibsmwdu—hYrwn [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw (mwiek pdwrQW dy) suAwd iP`ky hn [ hy BweI! 
pRBU dw kIrqn hI Awqmk jIvn dyx vwlw rs hY, hrI dw kIrqn hI gwxw cwhIdw hY (ijhVw 
mnu`K gWdw hY, aus dy AMdr) idn rwq Awqmk Awnμd dy vwjy v`jdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW Awqmk SWqI imldI hY bVw suK pRwpq krIdw hY, 
(AMdroN)  swry du`K-klyS imt jWdy hn [ pr prmwqmw dw nwm ismrn dw ieh lwB swD 
sMgiq ivc hI imldw hY [ (ijhVy mnu`K gurU dI sMgiq ivc iml bYTdy hn auh) Awpxy 
ihrdy-Gr ivc ieh K`tI l`d ky lY AwauNdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw sBnW nwloN au~cw hY, au~icAW qoN au~cw hY, aus dy h`d-



 

bMny dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ mYN aus dI vifAweI ibAwn nhIN kr skdw, vyK ky hI 
hYrwn rih jweIdw hY [2[55[78[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਆ ਇਓ ਸੁਨਨ ਪੜਨ ਕਉ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾ ਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਲਗਿਹ ਅਨ ਲਾਲਿਚ ਿਬਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਮਝੁ ਅਚੇਤ ਚੇਿਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਥੀ ਸੰਤਨ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਲਾਭੁ ਲੈਹੁ 
ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਅਰਾਧਹੁ ਛੁਟਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਉਦਮੁ ਸਕਿਤ ਿ ਸਆ ਣਪ ਤੁ ਮçਰੀ ਦੇਿਹ ਤ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ 
॥ ਸੇ ਈ ਭਗਤ ਭਗਿਤ ਸੇ ਲਾਗੇ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਭਾਣੀ ॥੨॥੫੬॥੭੯॥ {ਪੰਨਾ 1219} 
pdArQ:- bwxI—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ ivswir—Bulw ky [ lgih—(ijhVy) 
l`gdy hn {bhu-vcn} [ An lwlic—hor lwlc ivc {ANX—hor} [ jnmu prwxI—auhnW 
pRwxIAW dw jnm [1[rhwau[ 

Acyq mn—hy Zwi&l mn! kQI—ibAwn kIqI hY [ sMqn—sMqW ny [ AkQ khwxI—Ak`Q 
pRBU dI is&iq-swlwh [ AkQ—A-k`Q, ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ irdY—
ihrdy ivc [ CutkY—mu`k jWdI hY [1[ 

skiq—SkqI, qwkiq [ dyih—jy qUM dyvyN [ q—qW [ vKwxI—vKwxIN, mYN aucwrW [ syeI—
auh hI {bhu-vcn} [ pRB BwxI—pRB ƒ Bw gey [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jgq ivc jIv) prmwqmw dI is&iq-swlwh suxn pVHn vwsqy AwieAw hY 
(iehI hY ies dw Asl jnm-mnorQ) [ pr ijhVy pRwxI (prmwqmw dw) nwm Bulw ky hor 
lwlc ivc l`gy rihMdy hn, auhnW dw mnùK jnm ivArQ clw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy myry Zwi&l mn! hoS kr, Ak`Q pRBU dI ijhVI is&iq-swlwh sMq jnW ny d`sI hY aus ƒ 
cyqy kirAw kr [ hy BweI! prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vswE, ieh lwB K`to [ (ies K`tI 
nwl) jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! qyrw hI id`qw au~dm qyrI hI id`qI SkqI qy isAwxp (AsI jIv 
vrq skdy hW), jy qUM (au~dm SkqI isAwxp) dyvyN, qW hI mYN nwm jp skdw hW [ hy BweI! 
auhI mnu`K Bgq (bx skdy hn) auhI prmwqmw dI BgqI ivc l`g skdy hn, ijhVy pRBU ƒ 
psMd Aw jWdy hn [2[56[79[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਧਨਵੰਤ ਨਾਮ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਸñ ਝੀ ਕਰਹੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਖਾਟਹੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੋਡਹੁ ਕਪਟੁ ਹੋਇ ਿਨਰਵੈਰਾ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਿਗ ਿਨਹਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਧਨੁ ਵਣਜਹੁ ਸਚੁ ਧਨੁ 
ਸੰਚਹੁ ਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹੁ ਹਾਰੇ ॥੧॥ ਖਾਤ ਖਰ ਚਤ ਿਕਛੁ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰੇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੰਿਗ ਜਾਵਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥੫੭॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 1219-1220} 
pdArQ:- DnvMq—DnwF, AmIr [ vxjwry—vxj krn vwly, vpwrI [ sWJI—BweIvwlI [ 
sWJI krhu—sWJ pwE [ vIcwry—vIcwir, ivcwr ky, mn ivc vsw ky [1[rhwau[ 



 

kptu—T`gI, &ryb [ hoie—ho ky [ so pRBu—auh pRBU [ sMig—(sB jIvW dy) nwl [ inhwry—
vyKdw hY [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ vxjhu—vxj kro [ sMchu—iek`Tw kro [ hwry—
hwir, hwr ky [1[ 

Kwq—KWidAW [ Krcq—^rcidAW, hornW ƒ vMfidAW [ inKutq nwhI—mu`kdw nhIN [ 
sMig—nwl [ kY duAwry—dy dr qy [2[ 

ArQ:- hy BweI! Asl DnwF mnu`K auh hn ijhVy prmwqmw dy nwm dw vxj krdy hn [ 
auhnW nwl sWJ bxwE, Aqy gurU dw Sbd Awpxy mn ivc vsw ky prmwqmw dw nwm-Dn K`to 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (Awpxy AMdroN) inrvYr ho ky (dUijAW nwl) T`gI krnI C`fo, auh prmwqmw (quhwfy) 
nwl (v`sdw hoieAw, quhwfy hryk kMm ƒ) vyK irhw hY [ sdw kwiem rihx vwly Dn dw vxj 
kro, sdw kwiem rihx vwlw Dn iek`Tw kro [ kdy BI jIvn-bwzI hwr ky nhIN Awaugy [1[ 

hy BweI! (pRBU dy dr qy nwm-Dn dy) Ax-igxq ^zwny Bry pey hn, ies ƒ Awp vrqidAW 
hornW ƒ vrqWidAW koeI Gwt nhIN pYNdI [ hy nwnk! AwK—(hy BweI!) (nwm-Dn K`t ky) 
prmwqmw dy dr qy ie`zq nwl jwaugy [5[57[80[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਮੋਿਹ ਕਵਨੁ ਅਨਾਥੁ ਿਬਚਾਰਾ ॥ ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਮਾਨੁਖੁ ਕਿਰਆ ਇਹੁ 
ਪਰਤਾਪੁ ਤੁਹ ਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ੀਅ ਪਰ੍ਾਣ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਗੁਣ ਕਹੇ ਨ ਜਾਿਹ ਅਪਾਰਾ ॥ ਸਭ ਕੇ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਰ੍ਬ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕ ਸਰਬ ਘਟñ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ ਕੋ ਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਆਪਿਹ ਏਕ 

ਪਸਾਰਾ ॥ ਸਾਧ ਨਾਵ ਬੈਠਾਵਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੨॥੫੮॥੮੧॥ {ਪੰਨਾ 1220} 
pdArQ:- pRB—hy pRBU! moih—mYN [ moih kvnu—mYN kOx hW? myrI koeI pWieAW nhIN [ 
AnwQu—XqIm [ qy—qoN [ mUl—mu`F [ kirAw—bxwieAw [ quhwrw—quhwfw [1[rhwau[ 

jIA—ijMd [ dwqy—hy dyx vwly! Apwrw—A-pwr, byAMq [ pRIqm—hy pRIqm! sRb 
pRiqpwlk—hy sBnW dy pwlx vwly! GtW—srIr dw [ AwDwrw—Awsrw [1[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—mwp [ qumrI giq imiq—qUM ikho ijhw hYN Aqy kyfw 
v`fw hYN—ieh g`l [ Awpih—qUM Awp hI [ pswrw—jgq-iKlwrw [ nwv—byVI 
[ Bv swgru—sMswr-smuMdr [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! (qyrI imhr qoN ibnw) myrI koeI pWieAW nhIN, mYN qW ivcwrw AnwQ hI hW 
[ iks mu`F qoN (iek bUMd qoN) qUM mYƒ mnu`K bxw id`qw, ieh qyrw hI prqwp hY [1[rhwau[ 

hy ijMd dyx vwly! hy pRwx dwqy! hy sB pdwrQ dyx vwly! qyry gux byAMq hn, ibAwn nhIN 
kIqy jw skdy [ hy sB jIvW dy ipAwry! hy sBnW dy pwlxhwr! qUM sB srIrW ƒ Awsrw dyNdw 
hYN [1[ 



 

hy pRBU! qUM ikho ijhw hYN Aqy kyfw v`fw hYN—koeI jIv ieh nhIN jwx skdw [ qUM Awp ies 
jgq-iKlwry dw iKlwrn vwlw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYƒ swD sMgiq dI byVI ivc 
ibTwl Aqy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw dyh [2[58[81[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਆ ਵੈ ਰਾਮ ਸਰਿ ਣ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਿਕਛੁ ਹੋਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ 
ਿਤਆਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਆਰਾਧੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਰਸੁ ਸਾਚੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜੋ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਤਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ਜੋ ਰਾਤੇ ਪਰ੍ਭ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੨॥੫੯॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 1220} 
pdArQ:- vfBwgI—v`fy BwgW vwlw mnu`K (hI) [ ikCu horu—koeI hor (aupwau) [ Avir—
hor {bhu-vcn} [ aupwv—{l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn} hIly, jqn [ Avir aupwv—hor 
hIly [ iqAwgI—C`f dyNdw hY [1[rhwau[ 

bc—bcn [ k®m—krm, kMm [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ And ibnod—Awqmk 
Awnμd qy ^uSIAW [ AkQ—Ak`Q, ijs dw srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AkQ kQw rsu—
Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh dw suAwd [ swcY—sdw-iQr pRBU ivc [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [1[ 

kir—kr ky [ jo—ijs mnu`K ƒ [ qw kI—aus mnu`K dI [ aUqm bwxI—au~cI soBw [ 
insqrIAY—pwr lμG jweIdw hY [ jo—ijhVy (sMq jn) [ inrbwxI—vwsnw-rihq, inrlyp 
[ rwqy—rMgy hoey [2[ 

ArQ:- hy BweI! koeI v`fy BwgW vwlw mnu`K hI prmwqmw dI srn AwauNdw hY [ iek 
prmwqmw dI Srn qoN ibnw auh mnu`K koeI hor hIlw nhIN jwxdw [ auh hor swry hIly C`f 
dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU dI srn Awaux vwlw mnu`K) Awpxy mn dI rwhIN bcn dI rwhIN kMm dI rwhIN 
prmwqmw dw hI AwrwDn krdw hY [ auh gurU dI sMgiq ivc itk ky Awqmk Awnμd mwxdw hY 
[ (aus dy ihrdy ivc) Awqmk Awnμd qy ^uSIAW bxIAW rihMdIAW hn [ auh Ak`Q pRBU dI 
is&iq-swlwh dw suAwd (mwxdw rihMdw hY) [ auh mnu`K sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc Aqy 
Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (pRBU) imhr kr ky ijs mnu`K ƒ Awpxw (syvk) bxw lYNdw hY, aus dI au~cI soBw 
huMdI hY [ hy nwnk! ijhVy swD jn inrlyp pRBU (dy pRym-rMg) ivc rMgy rihMdy hn auhnW dI 
sMgiq ivc (irhW sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIdw hY [2[59[82[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜਾ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸਰਿ ਣ ਗਹ ੀ ॥ ਸñਿਤ ਸਹਜੁ ਮਿਨ ਭਇਓ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ਿਬਰਥਾ ਕਛੁ ਨ 
ਰਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਿਬਨਤੀ ਏਹ ਕਹੀ ॥ ਆਨ ਿਬਉਹਾਰ ਿਬਸਰੇ ਪਰ੍ ਭ 



 

ਿਸਮਰਤ ਪਾ ਇਓ ਲਾਭੁ ਸਹੀ ॥੧॥ ਜਹ ਤੇ ਉਪਿਜਓ ਤਹੀ ਸਮਾਨੋ ਸਾਈ ਬਸਤੁ ਅਹੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖੋਇਓ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਹੀ ॥੨॥੬੦॥੮੩॥ {ਪੰਨਾ 1220} 
pdArQ:- jw qy—jW qy, jdoN qoN [ swDU—gurU [ ghI—(mYN) PVI hY [ shju—Awqmk 
Afolqw [ min—mn ivc [ pRgwsw—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ ibrQw—pIVw, du`K-drd 
[1[rhwau[ 

ik®pwl—dieAwvwn [ khI—AwKI hY [ Awn—{ANX} hor hor [ ibsry—Bu`l gey hn [ 
ismrq—ismridAW [ shI—TIk, Asl [1[ 

jh qy—ijQoN, ijs pRBU qoN [ qhI—ausy ivc, au~Qy hI [ smwno—lIn ho igAw [ sweI—auhI 
{iesqRI ilMg} [ bsqu—cIz, nwm-pdwrQ [ AhI—cwhI hY, qWG r`KI hoeI hY [ guir—gurU 
ny [ Brmu—Btkxw [ KoieE—dUr kr id`qI hY [ joiq—(myrI) ijMd [ joqI—pRBU dI joiq 
ivc [ smhI—lIn rihMdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN qoN (mYN) gurU dw p`lw PiVAw hY, (myry) mn ivc SWqI Aqy Awqmk 
Afolqw pYdw ho geI hY, (myry) mn ivc Awqmk jIvn dw cwnx ho igAw hY, (myry mn ivc) 
koeI du`K-drd nhIN rih igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN mYN gurU dw dr m`ilAw hY qdoN qoN pRBU-dr qy) iehI Ardws krdw rihMdw 
hW—‘hy pRBU! dieAwvwn ho, mYƒ Awpxw nwm b^S’ [ hy BweI! pRBU dw nwm ismridAW hor 
hor ivhwrW ivc myrw mn Kicq nhIN huMdw (hor hor ivhwr mYƒ Bu`l gey hn) [ mYN Asl K`tI 
K`t leI hY [1[ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! gurU ny (myry mn dI) Btkxw dUr kr id`qI hY, myrI ijMd pRBU dI 
joiq ivc lIn rihMdI hY [ ijs pRBU qoN ieh ijMdVI pYdw hoeI sI ausy ivc itkI rihMdI hY, mYƒ 
hux ieh (nwm-) vsqU hI cMgI l`gdI hY [2[60[83[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ ਆਨ ਸੁਆ ਦ ਿਬਸਾਿਰ ਸਗਲੇ ਭਲੋ ਨਾਮ ਸੁਆਉ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬ ਸਾ ਇ ਿਹਰਦੈ ਏ ਕ ਿਸਉ ਿਲ ਵ ਲਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹੋਿਹ ਿਨਰਮਲੁ 
ਬਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਆਉ ॥੧॥ ਜੀਉ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮçਾਿਲ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੨॥੬੧॥੮੪॥ {ਪੰਨਾ 1220} 
pdArQ:- rsnw—jIB nwl [ ko—dw [ jsu—is&iq-swlwh [ gwau—gwieAw kro [ 
Awn—{ANX} hor hor [ ibswir—Bulw dy [ nwm suAwau—nwm dw suAwd [1[rhwau[ 

bswie—itkweI r`K [ ihrdY—ihrdy ivc [ isau—nwl [ ilv—lgn [ hoih—qUM ho jwihˆgw 
[ inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [ bhuiV—muV muV [1[ 

jIau—ijMd [ ADwru—Awsrw [ Qwau—QW, shwrw [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 



 

sm@wil—sMBwl ky, Xwd kr ky [ sd—sdw [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! (AwpxI) jIB nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh gwieAw kr [ (nwm qoN 
ibnw) hor swry suAwd Bulw dy, (prmwqmw dy) nwm dw suAwd (sB suAwdW nwloN) cMgw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn (Awpxy) ihrdy ivc itkweI r`K, isr& prmwqmw nwl 
suriq joVI r`K [ swD sMgiq ivc rih ky su`cy jIvn vwlw ho jwihˆgw, muV muV jUnW ivc nhIN 
AwvyNgw [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! myrI ijMd Aqy pRwxW ƒ qyrw hI Awsrw hY, ijs dw hor koeI 
shwrw nwh hovy, qUM aus dw shwrw hYN [ hy hrI! mYN qW Awpxy hryk swh dy nwl qYƒ Xwd 
krdw hW, Aqy qYQoN sdky jWdw hW [2[61[84[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਬੈਕੁੰਠ ਗੋਿਬੰਦ ਚਰਨ ਿਨਤ ਿਧਆਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ 
ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਤਮ ਕਥਾ ਸੁਣੀਜੈ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਮਇਆ ਕਰਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਦੋਊ 

ਪਖ ਪੂਰਨ ਪਾਈਐ ਸੁਖ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ॥੧॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਭਗਿਤ ਸਰੇ ਸਟ ਪੂਰੀ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਊਰੀ ॥੨॥੬੨॥੮੫॥ {ਪੰਨਾ 1220} 
pdArQ:- inq—sdw [ iDAwau—iDAwauN, mYN iDAwn Drdw hW [ swDU sMgiq—gurU dI sMgiq 
[ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [1[rhwau[ 

suxIjY—sux skIey [ sRvxI—kMnW nwl [ mieAw—dieAw, imhr [ Bgvwn—hy Bgvwn! 
Awvq jwq doaU pK—jMmx Aqy mrn—ieh dovyN pwsy [ pUrn—pUry ho jWdy hn, mu`k jWdy hn 
[ suK ibsRwm—suKW dw itkwxw [1[ 

soDq soDq—ivcwr kridAW kridAW [ qqu—AslIAq [ sryst pUrI—pUrn qOr qy cMgI [ 
aUrI—aUxI [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW sdw prmwqmw dy crnW dw iDAwn Drdw hW—(ieh myry leI) bYkuMT 
hY [ gurU dI sMgiq ivc itky rihxw—(myry vwsqy cOhW pdwrQW ivcoN sRySt) mukqI pdwrQ hY 
[ prmwqmw dw nwm hI (myry leI) Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY [1[rhwau[ 

hy Bgvwn! (myry au~qy) imhr kr, (qw ik) qyrI au~qm is&iq-swlwh kMnW nwl suxI jw sky 
[ hy BweI! (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) jMmxw qy mrnw—ieh dovyN p`K mu`k jWdy hn [ 
suKW dy mUl prmwqmw nwl imlwp ho jWdw hY [1[ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! ivcwr kridAW kridAW ieh AslIAq l`BI hY ik prmwqmw dI 
BgqI hI pUrn qOr qy hI cMgI (ik®Aw) hY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor hryk (jIvn-) FMg 
ADUrw hY [2[62[84[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਚੇ ਸਿਤ ਗੁ ਰੂ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਸਗਲ ਦੁਖ ਨਾਸਿਹ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਿਤ ਸਾਧ ਜਨ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਵ ਨੀ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਅਿਬਨਾਸੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਹੁ ਤਾ ਕਉ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੨॥੬੩॥੮੬॥ {ਪੰਨਾ 1221} 
pdArQ:- swcy—hy sdw kwiem rihx vwly! dwqwrw—hy sB dwqW dyx vwly! dyiK—vyK ky [ 
sgl—swry [ nwsih—nws ho jWdy hn [ bilhwr—sdky [1[rhwau[ 

siq—sdw-iQr [ siq—At`l Awqmk jIvn vwly [ swD jn—sMq jn [ inhclu—kdy 
nwh folx vwlw [ BwvnI—srDw (nwl) [ AibnwsI gux—kdy nwh nws hox vwly pRBU dy gux 
[ gwau—gwieAw kro [1[ 

Agmu—AphuMc [ Agocru—{A-go-cru} go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc}  ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ imiq—mwp, vf`px dw AMdwzw [ Gt—srIr [ AwDwru—
Awsrw [ vwhu vwhu khu—is&iq-swlwh kro [ qw kau—aus pRBU ƒ [ jw kw—ijs pRBU dw [ 
pwru—pwrlw bMnw [ vwhu vwh—DMn DMn [2[ 

ArQ:- hy sdw kwiem rihx vwly! hy siqgurU! hy sB dwqW dyx vwly pRBU! qyrw drsn kr ky 
(jIv dy) swry du`K nws ho jWdy hn [ mYN qyry sohxy crnW qoN sdky jWdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! prmysr sdw kwiem rihx vwlw hY, (aus dy) sMq jn At`l jIvn vwly huMdy hn [ 
hy BweI! prmwqmw dw nwm At`l rihx vwlw hY [ hy BweI! (pUrI) srDw nwl aus prmwqmw 
dI BgqI krnI cwhIdI hY, aus kdy nwh nws hox vwly pRBU dy gux gwieAw kro [1[ 

hy nwnk! prmwqmw AphuMc hY, aus qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ auh kyfw 
v`fw hY—ieh AMdwzw nhIN lwieAw jw skdw [ auh prmwqmw swry srIrW dw Awsrw hY [ hy 
BweI! aus pRBU dI is&iq-swlwh kirAw kro, ijs dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, ijs dy 
guxW dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [2[63[86[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸੇ ਮਨ ਮੇਰੈ ॥ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਿਨਕਿਟ ਬਸੈ ਸ ਭ 
ਨੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸੰਤਸੰਿਗ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਇਓ 
ਪੁਨੀਤਾ ਇਛਾ ਸਗਲ ਪੁਜਾਈ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ ਆ ਠ 
ਪਹਰ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਵੈ ॥੨॥੬੪॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 1221} 
pdArQ:- mn myrY—min myrY, myry mn ivc [ pUir rihE—ivAwpk hY [ Twkuru—mwlk-
pRBU [ inkit—nyVy [ sB nyrY—sBnW dy nyVy [1[rhwau[ 

bMDn—mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [ qoir—qoV ky [ sMq sMig—gurU nwl [ bin AweI—
pRIq bxI hY [ jnmu pdwrQu—kImqI mnu`Kw jnm [ punIqw—piv`qr [ ieCw sgl—swrIAW 



 

mno-kwmnW [ pujweI—(gurU ny) pUrIAW kr id`qIAW [1[ 

jw kau—ijs (mnu`K) au~qy [ pRB—hy pRBU! jsu—is&iq-swlwh [ sd—sdw [ bil jwvY—
sdky huMdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! (jdoN dy) gurU dy crn myry mn ivc v`s pey hn, (mYƒ inscw ho igAw hY 
ik) mwlk-pRBU sBnIN QweIN ivAwpk hY, (myry) nyVy v`s irhw hY, sBnW dy nyVy v`s irhw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN qoN) gurU nwl myrw ipAwr ipAw hY (aus ny myry mwieAw dy moh dy) bMDn qoV ky 
myrI suriq prmwqmw nwl joV id`qI hY, myrw kImqI mnu`Kw jnm piv`qr ho igAw hY [ (gurU 
ny) myrIAW swrIAW mno-kwmnW pUrIAW kr id`qIAW hn [1[ 

hy myry pRBU! qUM ijs mnu`K auqy imhr krdw hYN, auh, hy hrI! qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdw 
rihMdw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K A`Ty phr (hr vyly) prmwqmw dy gux gWdw hY, dws nwnk 
aus qoN sdw kurbwn jWdw hY [2[64[87[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਵਨੁ ਤਉ ਗਨੀ ਐ ਹਿਰ ਪੇਖਾ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਫੋਿਰ ਭਰਮ ਕੀ 
ਰੇਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਿ ਕਛ ੁ ਸñਿਤ ਨ ਉਪਜਤ ਿਬਨੁ ਿਬਸਾਸ ਿਕਆ ਸੇ ਖñ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਿਤਆਿਗ 
ਆਨ ਜੋ ਚਾਹਤ ਤਾ ਕੈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ਕਾਲੇਖਾ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਰਾਿਸ ਸਰਬ ਸੁਖ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਮਾਨਤ 

ਭੇਖਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਮਗਨ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਪੂਰਨ ਅਰਥ ਿਬਸੇਖਾ ॥੨॥੬੫॥੮੮॥ {ਪੰਨਾ 1221} 
pdArQ:- jIvnu—(Asl) izMdgI [ qau—qdoN (hI) [ gnIAY—smJI jwxI cwhIdI hY [ 
pyKw—pyKW, (jy) mYN vyK lvW [ pRIqm—hy pRIqm! Poir—qoV [ Brm—Btkxw [ ryKw—(mn 
auqy) lkIr, ipCly sMskwr [1[rhwau[ 

khq sunq—kihMidAW suxidAW [ ibsws—srDw [ syKW—ivSySqw, lwB, gux [ iqAwig—
C`f ky [ Awn—hor hor (pdwrQ) [ qw kY muiK—aus dy mUMh auqy [ kwlyKw—kwlK [1[ 

jw kY—ijs dy p`ly, ijs dy ihrdy ivc [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ srb suK—swry suK dyx 
vwlw [ Awn ByKw—hor hor ByK, hor (ivKwvy dy) Dwrimk pihrwvy [ n mwnq—nhIN mMndw [ 
mgn—msq [ ArQ—loVW [ ibsyKw—aucycIAW [2[ 

ArQ:- hy BweI! jy mYN (iesy mnu`Kw jnm ivc) prmwqmw dw drSn kr skW, qdoN hI (myrw 
ieh Asl mnu`Kw) jIvn smiJAw jw skdw hY [ hy pRIqm pRBU! hy mn ƒ moh lYx vwly pRBU! 
(myry mn ivcoN ipCly jnmW dy) Btkxw dy sMskwr dUr kr [1[rhwau[ 

hy BweI! inry AwKx suxn nwl (mnu`K dy mn ivc) koeI SWqI pYdw nhIN huMdI [ srDw qoN 
ibnw (zbwnI AwKx suxn dw) koeI lwB nhIN huMdw [ ijhVw mnu`K (zbwnI qW igAwn dIAW 
bQyrIAW g`lW krdw hY, pr) pRBU ƒ Bulw ky hor hor (pdwrQ) loVdw rihMdw hY, aus dy m`Qy 



 

auqy (mwieAw dy moh dI) kwlK l`gI rihMdI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K dy ihrdy ivc swry suK dyx vwly pRBU dy nwm dw 
srmwieAw hY, auh hor (ivKwvy dy) Dwrimk ByKW ƒ nhIN mMndw iPrdw [ auh qW (pRBU dy) 
drsn ivc msq rihMdw hY, aus dw mn (pRBU dy drsn nwl) moihAw jWdw hY [ (pRBU dI 
ikrpw nwl) aus dIAW swrIAW loVW aucycIAW huMdIAW rihMdIAW hn [2[65[88[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਨ ਰਾਮ ਕੋ ਇ ਕੁ ਨਾਮ ॥ ਕਲਮ ਲ ਦਗਧ ਹੋਿਹ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਕੋਿਟ ਦਾਨ 
ਇਸਨਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨ ਜੰਜਾਰ ਿਬਰ੍ਥਾ ਸਰ੍ਮੁ ਘਾਲਤ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਫੋਕਟ ਿਗਆਨ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਸੰਕਟ ਤੇ ਛੂਟੈ ਜਗਦੀਸ ਭਜਨ ਸੁਖ ਿਧਆਨ ॥੧॥ ਤੇਰੀ ਸਰਿ ਨ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੇਵਹੁ 
ਦਾਨ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਜੀਵੈ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਿਭਮਾਨ ॥੨॥੬੬॥੮੯॥ 
pdArQ:- ieku—isr& [ ko—dw [ klml—pwp [ dgD hoih—sV jWdy hn {bhu-vcn} 
[ koit—kRoVW [1[rhwau[ 

Awn jMjwr—hor hor (mwiek) jMjwlW vwsqy [ ibRQw—ivArQ [ sRmu—imhnq, Kycl [ 
Pokt—Poky [ sMkt qy—kSt qoN [ jgdIs—jgq dw mwlk {jgq-eIS} [ iDAwn—suriq 
[1[ 

suK swgr—hy suKW dy smuMdr! kir—kr ky [ ismir—ismr ky [ pRB—hy pRBU! jIvY—
Awqmk jIvn hwsl kry [2[ 

ArQ:- hy BweI! jy isr& prmwqmw dy nwm dw ismrn hI kIqw jwey, qW iek iKn ivc (jIv 
dy swry) pwp sV jWdy hn (aus ƒ, mwno) kRoVW dwn qy qIrQ-ieSnwn (krn dw Pl iml 
igAw) [1[rhwau[ 

hy BweI! (jy mnu`K mwieAw dy hI) hor hor jMjwlW vwsqy ivArQ B`j-dOV krdw rihMdw hY 
(Aqy hir-nwm nhIN ismrdw, qW) prmwqmw dy nwm qoN ibnw (inrIAW) igAwn dIAW g`lW sB 
PokIAW hI hn [ jdoN mnu`K prmwqmw dy Bjn dy Awnμd ivc suriq joVdw hY, qdoN hI auh 
jnm mrn dy gyV dy kSt qoN bcdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy suKW dy smuMdr pRBU! hy pUrn pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, imhr kr 
ky mYƒ Awpxy nwm dI dwiq dyh [ qyrw nwm ismr ismr ky Awqmk jIvn imldw hY, Aqy 
(mn ivcoN) AhMkwr nws ho jWdw hY [2[66[89[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧੂਰਤੁ ਸੋਈ ਿਜ ਧੁ ਰ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ ਸੋਈ ਧੁਰੰਧਰੁ ਸੋਈ ਬਸੁੰਧਰੁ ਹਿਰ ਏਕ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸ 
ਪਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਲਬੰਚ ਕਰੈ ਨ ਜਾਨੈ ਲਾਭੈ ਸੋ ਧੂਰਤੁ ਨਹੀ ਮੂੜçਾ ॥ ਸੁਆਰਥੁ ਿਤਆਿਗ ਅਸਾਰਿਥ 

ਰਿਚਓ ਨਹ ਿ ਸਮ ਰ ੈ ਪਰ੍ਭੁ ਰੂੜਾ ॥੧॥ ਸੋ ਈ ਚਤੁਰੁ ਿਸਆਣਾ ਪੰਿਡਤੁ ਸੋ ਸੂਰਾ ਸੋ ਦਾਨñ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਿਨ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ॥੨॥੬੭॥੯੦॥ {ਪੰਨਾ 1221} 



 

pdArQ:- DUrqu—{DuqL} cqur [ soeI—auhI mnu`K [ ij—ijhVw [ Dur kau—sB dy mUl dI 
crnIN [ DurMDru—Bwr cu`kx vwlw, muKI [ bsuMDru—{vsu—Dn} Dn Dwrn krn vwlw, DnI [ 
pwgY—msq rihMdw hY [1[rhwau[ 

blbMc—T`gIAW [ DUrqu—cqur, [ mUV@w—mUrK [ suAwrQu—AwpxI (Asl) Zrz [ 
AswrQ—Gwty vwly kMm ivc [ rUVw—suMdr [1[ 

sUrw—sUrmw [ dwnW—isAwxw (wise) [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ prvwnw—kbUl [2[ 

ArQ:- hy BweI! auhI mnu`K (Asl) cqur hY ijhVw jgq dy mUl-pRBU dy crnW ivc juiVAw 
rihMdw hY [ auhI mnu`K muKI hY auhI mnu`K DnI hY, ijhVw isr& prmwqmw dy ipAwr-rs ivc 
msq rihMdw hY [1[rhwau[ 

pr, hy BweI! ijhVw mnu`K (hornW nwl) T`gIAW krdw hY (auh Awpxw Asl) lwB nhIN 
smJdw, auh cqur nhIN auh mUrK hY [ auh AwpxI Asl Zrz C`f ky Gwty vwly kMm ivc 
ru`Jw rihMdw hY, (ikauNik) auh suMdr pRBU dw nwm nhIN ismrdw [1[ 

hy BweI! auhI mnu`K cqur qy isAwxw hY, auhI mnu`K pMifq sUrmw qy d`wnw hY, ijs ny swD 
sMgiq ivc itk ky hir-nwm jipAw hY [ hy nwnk! auhI mnu`K (prmwqmw dI hzUrI ivc) 
kbUl huMdw hY [2[67[90[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਕੀ ਜੀਵਿਨ ॥ ਿਬਖੈ ਰ ਸ ਭੋ ਗ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਰਸੁ ਪੀਵਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਚਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਤਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਸੀਵਿਨ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗ 
ਰñਗ ਭਏ ਮ ਨ ਲਾਲਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ਖੀਵਿਨ ॥੧॥ ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਿਸਉ ਉਰਝਾਨੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ 
ਲੀਵਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਹਿਰ ਬੂੰਦ ਪਾਨ ਸੁਖ ਥੀਵਿਨ ॥੨॥੬੮॥੯੧॥ {ਪੰਨਾ 
1222} 
pdArQ:- jIvin—jIvnI, jIvn-rihq [ ibKY Bog—iviSAW dy Bog [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwly [ pIvin—pINdy hn {vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-vcn} [1[ 

sMcin—iek`Tw krdy hn [ sIvin—pRoNdy hn [ rWg Bey—rMgy jWdy hn  [ KIvin—msq hoey 
rihMdy hn [1[ 

mInw—m`CI [ isau—nwl [ aurJwno—lptI rihMdI hY [ sMig—nwl [ lIvin—ilv joVI 
r`Kdy hn [ cwiqRk—ppIhw [ inAweI—vWg [ pwn—pwn kr ky, pI ky [ QIvin—huMdy hn 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy Bgq Awqmk jIvn dyx vwly suKW dy smuMdr hir-nwm dw rs 
(sdw) pINdy rihMdy hn, iehI auhnW vwsqy dunIAw vwly ivSy BogW dw suAwd hY—ieh hY izMdgI 
sMq jnW dI [1[rhwau[ 



 

hy BweI! sMq jn prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krdy hn, nwm-rqn iek`Ty krdy hn, Aqy 
Awpxy mn ivc ihrdy ivc (auhnW ƒ) pRo r`Kdy hn [ prmwqmw dy nwm-rMg nwl rMgIj ky 
auhnW dw mn gUVHy rMg vwlw hoieAw rihMdw hY, auh hir-nwm dy rs nwl msq rihMdy hn 
[1[ 

hy BweI! ijvyN m`CI pwxI nwl lptI rihMdI hY (pwxI qoN ibnw jIaU nhIN skdI) iqvyN sMq jn 
hir-nwm ivc lIn rihMdy hn [ hy nwnk! sMq jn ppIhy vWg hn (ijvyN ppIhw sÍWqI nC`qR 
dI vrKw dI bUMd pI ky iqRpq huMdw hY, iqvyN sMq jn) prmwqmw dy nwm dI bUMd pI ky suKI 
huMdy hn [2[68[91[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਬੇਤਾਲ ॥ ਜੇਤਾ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤੇਤਾ ਸਿਭ ਬੰਧਨ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਪਰ੍ਭ ਸੇਵ ਕਰਤ ਅਨ ਸੇਵਾ ਿਬਰਥਾ ਕਾਟੈ ਕਾਲ ॥ ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਪਰ੍ਾਨੀ ਤਬ 
ਤੁਮਰੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲ ॥੧॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ 
ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥੬੯॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 1222} 
pdArQ:- hIn—s`Kxy [ byqwl—BUqny, BUq pRyq [ jyqw—ijqnw kuJ [ siB—swry 
[1[rhwau[ 

An—{ANX} hor (dI) [ kwtY—guzwrdw hY [ kwl—(izMdgI dw) smw [ sMGwrY—(jwnoN) 
mwrdw hY [ pRwnI—hy pRwxI! kaunu hvwl—kIh hwl? [1[ 

ikrpwl—hy ikrpwl! suK inDwn—suKW dw ^zwnw [ swD sMig—swD sMgiq ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN jo mnu`K s`Kxy rihMdy hn (Awqmk jIvn dI ksv`tI 
Anuswr) auh BUq-pRyq hI hn [ (Aijhy mnu`K) ijqnw kuJ krdy hn jW krWdy hn, auhnW dy 
auh swry kMm mwieAw dIAW PwhIAW mwieAw dy jMjwl (vDWdy hn) [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI qoN ibnw hor hor dI syvw kridAW (mnu`K AwpxI izMdgI dw) smw 
ivArQ ibqWdw hY [ hy pRwxI! (jy qUM hir-nwm qoN ibnw hI irhw, qW) jdoN jmrwj Aw ky 
mwrdw hY, qdoN (soc) qyrw kIh hwl hovygw? [1[ 

hy sdw hI dieAw dy somy! Awpxy dws (nwnk) dI Awp r`iKAw kr (qy, Awpxw nwm b^S) [ 
hy nwnk! (AwK—hy BweI!) myrw pRBU swry suKW dw ^zwnw hY, aus dw nwm-Dn swD sMgiq 
ivc hI imldw hY [2[69[92[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਾਮ ਕੋ ਿਬਉਹਾਰੁ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਗੁਨ ਗਾਵ ਨ ਗੀਧੇ ਪੋਹਤ ਨਹ ਸੰਸਾਰੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰ੍ਵ ਣੀ ਕੀਰਤਨੁ ਿਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਇਹੁ ਸਾਧ ਕੋ ਆਚਾਰੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਸਿਥਿਤ 

ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਪਰ੍ਾਨ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਪਰ੍ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਤੀ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਧਾਰੁ ॥ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਉਚਰਉ ਿ ਨ ਤ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੁ ॥੨॥੭੦॥੯੩॥ 



 

pdArQ:- min—mn ivc [ qin—qn ivc [ ko—dw [ ibauhwru—Awhr [ gIDo—ig`Jy hoey 
[ sMswru—jgq (dw moh) [1[rhwau[ 

sRvxI—kMnW nwl [ Awcwru—in`q dI kwr [ AsiQiq—itkwau [ ird—ihrdw [ AwDwru—
Awsrw [1[ 

pRB—hy pRBU! inDwnu—^zwnw [ aucrau—aucrauN, mYN aucwrdw rhW [ inq—sdw [ rsnw—
jIB nwl [ sd—sdw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijnHW mnu`KW dy mn ivc ihrdy ivc (sdw) prmwqmw dw (nwm ismrn dw 
hI) Awhr hY, ijhVy mnu`K pRBU-pRym Aqy hir-BgqI (dy mqvwly hn) jo pRBU dy gux gwx ivc 
ig`Jy hoey hn, auhnW ƒ jgq (dw moh) poh nhIN skdw [1[rhwau[ 

hy BweI! kMnW nwl mwlk-pRBU dI is&iq-swlwh suxnI, (jIB nwl mwlk dw nwm) ismrnw—
sMq jnW dI ieh in`q dI kwr hoieAw krdI hY [ auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dy sohxy 
crnW dw sdw itkwau bixAw rihMdw hY, pRBU dI pUjw-BgqI auhnW dy pRwxW dw Awsrw huMdw hY 
[1[ 

hy nwnk (AwK—) hy dInW auqy dieAw krn vwly pRBU ! (myrI) bynqI sux, (myry auqy) AwpxI 
imhr kr [ qyrw nwm hI (myry vwsqy sB pdwrQW dw) ^zwnw hY (imhr kr, mYN ieh nwm) 
jIB nwl sdw aucrdw rhW, Aqy qYQoN sdw sdky huMdw rhW [2[70[93[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਮਿਤ ਥੋਰੀ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਿਹ ਿਸਰੀਧਰ ਠਾਕੁਰ ਿਮਲਤ ਅੰਧ ਦੁਖ 
ਘੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਲਾਗੀ ਅਿਨਕ ਭੇਖ ਬਹੁ ਜੋਰੀ ॥ ਤੂਟਤ ਬਾਰ ਨ 
ਲਾਗੈ ਤਾ ਕਉ ਿਜਉ ਗਾਗਿਰ ਜਲ ਫੋਰੀ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਿਤ ਰਸੁ ਦੀਜੈ ਮਨੁ ਖਿਚਤ ਪਰ੍ ਮ ਰ ਸ 

ਖੋਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਪ ਰ੍ ਭ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਹੋਰੀ ॥੨॥੭੧॥੯੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1222} 
ArQ:- hIn—s`Kxy [ QorI—QoVI, hoCI [ isrIDr—l`CmI dw Awsrw pRBU [ AMD—(mwieAw 
dy moh ivc) AMnHy ho cuky mnu`KW ƒ [ GorI—Gor, iBAwnk [1[rhwau[ 

isau—nwl [ ByK—(ivKwvy-mwqR) Dwrimk pihrwvy [ jorI—joVI (pRIq) [ bwr—icr [ qw 
kau qUtq—aus (pRIq) ƒ tu`tidAW [ PorI—tu`tI hoeI [1[ 

dIjY—dyh [ Kicq—msq rhy [ KorI—^umwrI ivc [ Awn—{ANX} hor dUjw [2[ 

ArQ:- hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm qoN vWJy rihMdy hn, auhnW dI miq hoCI ijhI 
hI bx jWdI hY [ auh l`KmI-pqI mwlk-pRBU dw nwm nhIN ismrdy [ mwieAw dy moh ivc 
AMnHy ho cuky auhnW mnu`KW ƒ iBAwnk (Awqmk) du`K-klys vwprdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm nwl ipAwr nhIN pWdy, pr AnykW Dwrimk ByKW nwl 
pRIq joVI r`Kdy hn, auhnW dI ies pRIq dy tu`tidAW icr nhIN l`gdw, ijvyN tu`tI hoeI gwgr 



 

ivc pwxI nhIN Tihr skdw [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) imhr kr, mYƒ AwpxI BgqI dw suAwd b^S, myrw mn qyry pRym-
rs dI ^umwrI ivc msq rhy [ hy pRBU! (qyrw) dws nwnk qyrI srn AwieAw hY [ hy pRBU! 
qYQoN ibnw myrw koeI hor dUjw shwrw nhIN hY [2[71[94[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿ ਚਤ ਵ ਉ ਵਾ ਅਉਸਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਹੋਇ ਇਕਤਰ੍ ਿਮਲ ਹੁ ਸੰਤ ਸਾਜ ਨ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ 
ਿਨਤ ਗਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਜੇਤੇ ਕਾਮ ਕਰੀਅਿਹ ਤੇਤੇ ਿਬਰਥੇ ਜñਿਹ ॥ ਪੂਰਨ 

ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਿਨ ਮੀਠੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਸੁਖ ਸਾਧਨ ਤੁਿਲ ਨ ਕਛੂਐ 
ਲਾਿਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ ਚਰਨਹ ਸੰਿਗ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥੭੨॥੯੫॥ {ਪੰਨਾ 1222} 
pdArQ:- icqvau—icqvauN, mYN icqwrdw rihMdw hW [ vw Aausr—auh smw, auh mOkw [ 
imlau—imlauN, mYN imlW [ inq—sdw [ gwih—gWdy hn [1[rhwau[ 

jyqy—ijqny hI [ krIAih—kIqy jWdy hn [ qyqy—auh swry [ ibrQy—ivArQ, insPl [ 
jwih—jWdy hn [ min—mn ivc [ mITo—im`Tw [1[ 

sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dy swDn [ suK swDn—suK pRwpq krn dy swDn [ 
kCUAY—kuJ BI [ quil—(gux gwvx dy) brwbr [ lwih—lYNdy, lhih, smJdy [ byiDE—iv`J 
igAw [ sMig—nwl [ smwih—lIn rihMdy hn [2[ 

ArQ:- hy BweI! mYN qW Awpxy mn ivc aus mOky ƒ aufIkdw rihMdw hW, jdoN mYN sMqW s`jxW ƒ 
imlW ijhVy in`q iek`Ty ho ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bjn qoN ibnw hor ijqny BI kMm kIqy jWdy hn, auh swry (ijMd dy Bw dy) 
ivArQ cly jWdy hn [ srb-ivAwpk Aqy sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk dw nwm mn ivc 
im`Tw l`gxw—iehI hY Asl lwhyvMdw kMm, (ikauNik) aus prmwqmw qoN ibnw hor koeI (swQI) 
nhIN hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) jp qp sMjm Awidk hT-krm Aqy suK dI Bwl dy hor swDn—prmwqmw 
dy nwm dI brwbrI nhIN kr skdy qy sMq jn iehnW ƒ kuJ BI nhIN smJdy (qu`C smJdy hn) 
[ sMq jnW dw mn prmwqmw dy sohxy crnW ivc iv`iJAw rihMdw hY, sMq jn prmwqmw dy 
crnW ivc hI lIn rihMdy hn [2[72[95[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਆਗੈ ਕੁਸਲ ਪਾਛੈ ਖੇਮ ਸੂ ਖਾ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਮੇਰੈ ਗੁਨ ਗਪਾਲ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਿਬਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ਿਨਮਖ 

ਿਹਰਦੈ ਤੇ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥ ਏਕਾ 
ਿਲਵ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਭਉ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ॥੨॥੭੩॥੯੬॥ {ਪੰਨਾ 1222-1223} 



 

pdArQ:- sMgy—nwl hI [ AMqrjwmI—(hryk dy) idl dI jwxn vwlw [ AwgY—AgWh 
Awaux vwly smy ivc, prlok ivc [ pwCY—guzr cuky smy ivc, ies lok ivc [ kusl, Kym—
suK-sWd [1[rhwau[ 

myrY—myry vwsqy, myry Bw dw, myry mn ivc [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn— o Aqy 
  u [ Asl l&z hY ‘gopwl’ [ ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ rwieAw—rwjw, pwiqSwh [ 
inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ qy—qoN [ pUrY gurU—pUry gurU ny [1[ 

kir—kr ky [ rwKy—r`iKAw krdw hY [ vis jw kY—ijs dy v`s ivc [ ilv—lgn [ 
pUrn—srb-ivAwpk [ qw kY—aus dy mn ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! sB dy idl dI jwxn vwlw myrw pRBU (hr vyly myry) nwl hY—(ijs mnu`K ƒ 
inscw bx jWdw hY, aus ƒ) mwlk-pRBU dw nwm ismridAW prlok qy ies lok ivc sdw suK-
Awnμd bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ pUry gurU ny prmwqmw nwl imlw id`qw, aus dy ihrdy qoN prmwqmw dI 
Xwd A`K Jmkx ijqny smy leI BI nhIN Bu`ldI (aus ƒ ieh inscw rihMdw hY ik) pRBU hI myry 
vwsqy s`jx im`qr hY, gopwl pRBU pwiqSwh dy gux hI myry swQI hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs prmwqmw dy v`s ivc swry jIA jMq hn, auh imhr kr ky 
Awpxy dwsW dI r`iKAw Awp krdw AwieAw hY [ ijs mnu`K dy AMdr srb-ivAwpk prmwqmw 
dI hI hr vyly pRIq hY, aus dy mn ivc (iksy qrHW dw koeI) fr nhIN rihMdw [2[73[96[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਹੋਇ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਤਾਹੂ ਕੇ ਦੂਖੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕੋ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਭਗਤੁ ਦਾਸੁ ਿਨਜੁ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸੁਿਣ ਜੀਵñ ਿਤਸੁ ਸੋ ਇ ॥ ਉਦਮੁ ਕਰਉ ਦਰਸਨੁ 
ਪੇਖਨ ਕੌ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਨਹਾਰਉ ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਦਾਨੁ 
ਦੇਿਹ ਨਾਨਕ ਅਪਨੇ ਕਉ ਚਰਨ ਜੀਵñ ਸੰਤ ਧੋਇ ॥੨॥੭੪॥੯੭॥ {ਪੰਨਾ 1223} 
pdArQ:- jw kY—ijs mnu`K dy ihrdy ivc [ ko—dw [ qwhU—aus (mnu`K) dy [ n ibAwpY—
Awpxw zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 

inju—Kws Awpxw [ suix—sux ky [ jIvW—mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ soie—soBw 
[ krau—krauN, mYN krdw hW [ kO—vwsqy [ krim—krm dI rwhIN, b^SS dI rwhIN, 
(prmwqmw dI) imhr nwl [1[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ inhwrau—inhwrauN, mYN vyKdw hW [ kau—ƒ [ Doie—Do ky 
[2[ 

ArQ:- hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dI imhr dw shwrw huMdw hY, aus mnu`K dy 
swry mnorQ pUry ho jWdy hn, aus au~qy koeI du`K Awpxw zor nhIN pw skdw [1[rhwau[ 



 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dw ^ws Awpxw dws Bgq bx jWdw hY, mYN aus dI soBw sux 
ky Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ mYN aus dw drsn krn vwsqy jqn krdw hW [ pr (sMq 
jn dw drsn BI prmwqmw dI) imhr nwl hI huMdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dI imhr dw sdkw mYN AwpxI A`KIN vyK irhw hW ik (prmwqmw dy brwbr dw) 
koeI hor dUjw nhIN hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYƒ Awpxy dws ƒ ieh ^Yr pw ik mYN sMq 
jnW dy crn Do Do ky Awqmk jIvn pRwpq krdw rhW [2[74[97[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਜੀਵਤੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਗੋਪਾਲ ਬੀਠੁਲੇ ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬ ਹੀ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਤੁਮ ਰਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਦੂਜੀ ਜਾਇ ॥ ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ 
ਿਤਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਤੁਮçਰਾ ਪੈਨçੈ ਖਾਇ ॥੧॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਬਹੁਿੜ ਨ ਜਨਮਾ ਧਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਈ ਿਜਉ ਭਾ ਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ਇ ॥੨॥੭੫॥੯੮॥ {ਪੰਨਾ 1223} 
pdArQ:- jIvqu—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ gwie—gw ky [ gopwl—hy gopwl! 
bITuly—hy bITl! {iv-ÔQl—mwieAw dy pRBwv qoN pry itikAw hoieAw} hy inrlyp pRBU! kb 
hI—kdy BI [1[rhwau[ 

suAwmI—hy suAwmI! Awn—{ANX} hor [ jwie—QW, Awsrw [ pYn@Y—(jIv) pihndw hY [ 
Kwie—KWdw hW [1[ 

kY—qoN [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ jnmw—jnmW ivc [ Dwie—dOVdw, 
Btkdw [ ijau BwvY—ijvyN qYƒ cMgw l`gy [ clwie—jIvn-rwh auqy qor [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy gux gw gw ky (mnu`K) Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ hy 
isRStI dy pwlk! hy inrlyp pRBU! (myry au~qy) imhr kr, (mYƒ qyrw nwm) kdy BI nwh Bu`ly 
[1[rhwau[ 

hy (myry) mwlk! myrw mn myrw srIr myrw Dn—ieh sB kuJ qyrw hI id`qw hoieAw hY [ (qYQoN 
ibnw) myrw koeI hor Awsrw nhIN hY [ ijvyN qUM r`Kdw hYN, iqvyN hI (jIv) rih skdy hn [ 
(hryk jIv) qyrw hI id`qw pihndw hY qyrw hI id`qw KWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—) mYN swD sMgiq qoN sdw sdky jWdw hW, (swD sMgiq dI brkiq nwl jIv) 
muV jnmW ivc nhIN Btkdw [ hy pRBU! qyrw dws (nwnk) qyrI srn AwieAw hY, ijvyN qYƒ 
cMgw l`gy, ausy qrHW (mYƒ) jIvn-rwh au~qy qor [2[75[98[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਰੇ ਨਾਮ ਕੋ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ ਆਨ ਕਾਮ ਿਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਸਗਲ ਦੀਸਿਹ ਛਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਰ੍ਿਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਿਤਤ ਪਰ੍ਾਣੀ ਨਰਕ ਘੋਰ ਗੁਬਾਰ ॥ ਅਿਨਕ ਜੋਨੀ ਭਰ੍ਮਤ ਹਾਿਰਓ 
ਭਰ੍ਮਤ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥੧॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਭਗਿ ਤ ਬ ਛ ਲ ਦੀਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ॥ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ 
ਮñਗੈ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਉਧਾਰ ॥੨॥੭੬॥੯੯॥ {ਪੰਨਾ 1223} 



 

pdArQ:- mn ry—hy mn! ko—dw [ swr—sRySt [ Awn—{ANX} hor hor [ ibkwr—by-
kwr, ivArQ [ dIsih—id`sdy hn {bhu-vcn} [ Cwr—suAwh, inkMmy [1[rhwau[ 

igRih—Gr ivc [ AMD kUp—AMnHw KUh [ piqq—if`gy hoey [ Gor gubwr—Gu`p hnyrw [ 
hwirE—Q`k jWdw hY [ BRmq—BtkidAW [ bwrM bwr—muV muV [1[ 

piqq pwvn—hy ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly! Bgiq bCl—hy BgqI nwl ipAwr krn 
vwly! dIn—grIb [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ joiV—joV ky [ mWgY—mMgdw hY [ swD sMig—
swD sMgiq ivc (r`K ky) [ auDwr—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [2[ 

ArQ:- hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm ismrn dw suK (hor suKW nwloN) sRySt hY [ hy mn! 
(inrI) mwieAw dI ^wqr hI hor hor kMm (Awqmk jIvn vwsqy) ivArQ hn, auh swry suAwh 
(smwn hI) id`sdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (inrI mwieAw dI ^wqr dOV-B`j krn vwlw) pRwxI Gu`p hnyry nrk-smwn igRhsq 
dy AMnHy KUh ivc if`gw rihMdw hY [ auh AnykW jUnW ivc Btkdw muV muV Btkdw Q`k jWdw hY 
(jIvn-s`iqAw gvw bYTdw hY) [1[ 

hy ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly! hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! hy grIbW au~qy imhr 
krn vwly! (qyrw dws) nwnk dovyN h`Q joV ky ieh dwn mMgdw hY ik swD sMgiq ivc r`K ky 
(mYƒ mwieAw-vyVHy AMnHy KUh ivcoN) bcw lY [2[76[99[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਬਰਾਿਜਤ ਰਾਮ ਕੋ ਪਰਤਾਪ ॥ ਆਿਧ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਿਬਨਸੇ ਤੀਨੈ 
ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਬੁਝੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ਚੂ ਕੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਅ ਚੁ ਤ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਮਨ ਤਨ ਆਤਮ ਧਰ੍ਾਪ ॥੧॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਮ ਤਸਰ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਖਾ ਪ ॥ ਭਗਿਤ 
ਵਛਲ ਭੈ ਕਾ ਟਨਹਾਰੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਮਾ ਈ ਬਾਪ ॥੨॥੭੭॥੧੦੦॥ {ਪੰਨਾ 1223} 
pdArQ:- ibrwijq—itikAw hoieAw [ ko—dw [ prqwp—bl [ AwiD—mwnsk rog [ 
ibAwiD—srIrk rog [ aupwiD—JgVy-bKyVy [ qInY—ieh iqMny hI [1[rhwau[ 

sog—Zm [ sMqwp—klyS [ Acuq—A`cuq, {A-cÎuq—nwh nws hox vwlw} AibnwSI [ 
Awqm—ijMd [ DRwp—r`j jWdy hn [1[ 

md—nSw, msqI [ mqsr—eIrKw [ kY sMig—dI sMgiq ivc (r`K ky) [ Kwp—nws kr [ 
BY—fr {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [2[ 

ArQ:- hy BweI! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dy nwm dw bl Aw itkdw hY, aus dy 
AMdroN AwDI ibAwDI aupwDI—ieh iqMny hI qwp iblkul mu`k jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy AMdr hir-nwm dw bl hY, aus dI) iqRSnw imt jWdI hY, aus dI hryk 
Aws pUrI ho jWdI hY, aus dy AMdroN gm klyS mu`k jWdy hn [ AibnwSI Aqy nws-rihq pRBU 



 

dy gux gWidAW gWidAW aus dw mn aus dw qn aus dI ijMd (iqRSnw vloN) r`j jWdy hn [1[ 

hy BgqI nwl ipAwr krn vwly! hy swry fr dUr krn vwly! hy nwnk dy mW-ipau (vWg 
pwlxw krn vwly)! mYƒ swD sMgiq ivc r`K ky (myry AMdroN) kwm kRoD loB haumY Aqy eIrKw 
(Awidk ivkwr) nws kr [2[77[100[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਤੁਰੁ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸੰਸਾਰ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਨ ਹੋਵਤ ਕੂ ਕਰੀ ਆਸਾ ਇਤੁ ਲਾਗੋ ਿਬਿਖਆ 
ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਇ ਠਗਉਰੀ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ਜਨਮਤ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਿਨਮਖ 
ਨ ਿਸਮਿਰਓ ਜਮਕੰਕਰ ਕਰਤ ਖੁਆਰ ॥੧॥ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤੇਿਰਆ ਸੰਤ ਹ ਕੀ ਰਾਵਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਦਰਸੁ ਪਰ੍ਭ ਜਾਚੈ ਮਨ ਤ ਨ ਕੋ ਆਧਾਰ ॥੨॥੭੮॥੧੦੧॥ {ਪੰਨਾ 1223} 
pdArQ:- Awquru—duKI, ivAwkul [ iqRpiq—rjyvW, qs`lI, SWqI [ kUkrI—ku`qI (dy suBwv 
vwlI [ iequ—ies ivc [ lwgo—(jgq) l`gw rihMdw hY [ ibiKAw—mwieAw [ Cwr—suAwh, 
inkMmI [1[rhwau[ 

pwie—pw ky [ TgaurI—Tg-bUtI [ BulwieE—kurwhy pw r`iKAw hY [ bwro bwr—muV muV [ 
inmK—{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ kMkr—{ikzkr} nOkr [ jm kMkr—jmdUq [1[ 

dIn duK BMjn—hy grIbW dy du`K nws krn vwly! rwvwr—rvwr, crn-DUV [ jwcY—mMgdw hY 
{iek-vcn} [ kw—do [ AwDwr—Awsrw [2[ 

ArQ:- hy BweI! (prmwqmw dy) nwm ƒ Bulw ky jgq ivAwkul hoieAw rihMdw hY, ies 
suAwh-smwn mwieAw ivc hI l`gw rihMdw hY (cMbiVAw rihMdw hY) ku`qI dy suBwv vwlI (jgq 
dI) lwlsw kdy r`jdI nhIN [1[rhwau[ 

(pr, hy BweI! jIv dy BI kIh v`s? prmwqmw ny mwieAw dI) Tg-bUtI pw ky Awp hI (jgq 
ƒ) kurwhy pw riKAw hY, (kurwhy pY ky jIv) muV muV jUnW ivc rihMdw hY, A`K Jmkx ijqny 
smy leI BI (jIv) prmwqmw (dy nwm) dw ismrn nhIN krdw, jmdUq ies ƒ ^uAwr krdy 
rihMdy hn [1[ 

hy pRBU! hy grIbW dy du`K nws krn vwly! (dws nwnk au~qy) dieAwvwn ho, (qyrw dws) qyry 
sMq jnW dy crnW dI DUV bixAw rhy [ (qyrw) dws nwnk qyrw drsn mMgdw hY, iehI (ies 
dy) mn dw qn dw Awsrw hY [2[78[101[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੈਲਾ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ॥ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਿਭ ਸਾਚੈ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ਿਬਖੈ 
ਠਗਉਰੀ ਪੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿ ਟ ਜਨਮ ਭਰ੍ਮਤੌ ਬਹੁ ਭñ ਤੀ ਿਥਿਤ ਨਹੀ ਕਤਹੂ ਪ ਾ ਈ ॥ ਪੂਰਾ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਹ ਿਜ ਨ ਭੇਿਟਆ ਸਾਕਤੁ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਸੰਿਮਰ੍ਥ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਭਵਜਲੁ ਉਤਿਰਓ ਪਾਰ ॥੨॥੭੯॥੧੦੨॥ {ਪੰਨਾ 1224} 



 

pdArQ:- mYlw—ivkwrW nwl BirAw hoieAw [ jIau—jIv [ iqin pRiNB—aus pRBU ny [ 
swcY—sdw kwiem rihx vwly ny [ BulwieAw—kurwhy pw id`qw hY [ ibKY TgaurI—iviSAW dI 
Tg-bUtI [ pIau—pINdw rhu [1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ BRmqO—Btkdw [ bhu BWqI—keI qrIikAW nwl [ iQiq—itkwau [ kq hU—
ikqy BI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ ByitAw—imilAw [ swkqu—pRBU nwloN tu`tw hoieAw 
mnu`K [ AwvY jweI—jMmdw mrdw rihMdw hY [1[ 

pRB—hy pRBU! sMimRQ—hy swrIAW qwkqW dy mwlk! dwqy—hy dwqwr! Agm—AphuMc [ 
Apwr—byAMq [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw jIv ivkwrW nwl BirAw rihMdw hY [ (pr jIv dy 
BI kIh v`s?) aus sdw-iQr pRBU ny Awp hI ies ƒ kurwhy pwieAw hoieAw hY ik iviSAW dI 
Tg-bUtI (Got Got ky) pINdw rhu [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K keI qrIikAW nwl kRoVW jnmW ivc Btkdw rihMdw 
hY, ikqy BI (ies gyV ivcoN ies ƒ) KulIr nhIN imldI [ Awqmk Afolqw ivc (ApVwx 
vwlw) pUrw gurU ies ƒ nhIN imldw (ies vwsqy sdw) jMmdw mrdw rihMdw hY [1[ 

hy sB qwkqW dy mwlk pRBU! hy sB dwqW dyx vwly! AsW jIvW vwsqy qUM AphuMc hYN byAMq hYN, 
qUM Awp hI r`iKAw kr [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! ijhVw qyrw) dws qyrI srn AwauNdw hY, 
auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [2[79[102[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਮਣ ਕਉ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਬਾਦ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਧਆਈਐ ਪਰਮੇਸਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਾ ਕੇ 
ਸੁਆਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਏਕੁ ਅਚੁਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਮਾਦ ॥ ਸਹਜ ਅਨਦ 
ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭਏ ਿਬਖਾਦ ॥੧॥ ਸਨ ਕਾਿਦਕ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਸੁ ਕ 

ਪਰ੍ਿਹਲਾਦ ॥ ਪੀਵਤ ਅਿਮਉ ਮਨੋਹਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਸਮਾਦ ॥੨॥੮੦॥੧ ੦੩॥ {ਪੰਨਾ 
1224} 
pdArQ:- rmx kau—ismrn vwsqy [ gux bwd—guxwnvwd, guxW dw aucwrn [ sMig—
sMgiq ivc [ iDAweIAY—ismirAw jw skdw hY [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ jw ky—
ijs (prmwqmw) dy [1[rhwau[ 

Acuq—{Acu`q} nws rihq [ mwd—msqIAW [ shj Awnd—Awqmk Afolqw dy Awnμd [ 
Anhd Duin—iek-rs itkI rihx vwlI rO [ bhuir—muV [ ibKwd—du`K-klyS [1[ 

snkwiedk—(bRhmw dy cwr pu`qr) snk, snwqn, snμdn, snqkumwr [ gwvq—gWdy [ 
suk—sukdyv irSI [ pIvq—pINidAW [ Aimau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
jip—jp ky [ ibsmwd—ivsmwd-AvsQw, by-^udI dI AvsQw, Awqmk msqI [2[ 



 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy guxW dw aucwrn—ieh hI ismrn vwsqy (sRySt dwiq hY) [ hy 
BweI! ijs prmysr dy (nwm jpx dy) rs Awqmk jIvn dyx vwly hn, aus dw iDAwn swD 
sMgiq ivc itk ky Drnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! AibnwsI nws-rihq pRBU dw nwm ismridAW mwieAw dy swry nSy nws ho jWdy hn [ 
(ismrn vwly dy AMdr) Awqmk Afolqw dy Awnμd bxy rihMdy hn, is&iq-swlwh dI bwxI dI 
iek-rs rO jwrI ho jWdI hY, aus dy mn ivc du`K-klyS nhIN rih jWdy [1[ 

hy BweI! snk Awidk bRhmw dy cwry pu`qr, bRhmw Awidk dyvqy (aus pRBU dI is&iq-swlwh dy 
gIq) gWdy rihMdy hn [ sukdyv irSI pRihlwd Bgq Awidk aus dy gux gWdy hn [ hy nwnk! 
mn ƒ mohx vwly hrI dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm rs pINidAW, hrI dw nwm jp jp ky 
mnu`K dy AMdr auh AvsQw pYdw ho jWdI hY ik ijQy ieh sdw vwh-vwh dI msqI ivc itikAw 
rihMdw hY [2[80[103[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕੀਨçੇ ਪਾਪ ਕੇ ਬਹੁ ਕੋਟ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਨੀ ਥਕਤ ਨਾਹੀ ਕਤਿਹ ਨਾਹੀ ਛੋਟ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਹਾ ਬਜਰ ਿਬਖ ਿਬਆਧੀ ਿਸਿਰ ਉਠਾਈ ਪੋਟ ॥ ਉਘਿਰ ਗਈਆਂ ਿਖਨਿਹ ਭੀਤਿਰ ਜਮਿਹ 
ਗਰ੍ਾਸੇ ਝੋਟ ॥੧॥ ਪਸੁ ਪਰੇਤ ਉਸਟ ਗਰਧਭ ਅਿਨਕ ਜੋਨੀ ਲੇਟ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਨਕ ਕਛੁ ਨ 

ਲਾਗੈ ਫੇਟ ॥੨॥੮੧॥੧੦੪॥ {ਪੰਨਾ 1224} 
pdArQ:- bhu—AnykW [ kot—iklHy, vlgxW [ rYnI—rwq [ idnsu—idn [ kqih—ikqy 
BI [ Cot—^lwsI [1[rhwau[ 

bjr—b`jr, krVy [ ibK—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ ibAwDI—rog [ isir—isr 
au~qy [ pot—potlI [ jmih—jmW ny [ gRwsy—PV ley [ Jot—kys, Jwtw [1[ 

pryq—pRyq jUn [ aust—auSt, aUNT [ grDB—Koqw [ lyt—lytdw, ruldw [ Bju—Bjn 
kr [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ Pyt—s`t [2[ 

ArQ:- hy BweI! (hir-nwm qoN KuMJ ky) mnu`K pwpW dIAW AnykW vlgxW (AwpxI ijMd dy 
duAwly) KVIAW krdw jWdw hY [ idn rwq (pwp kridAW) Q`kdw nhIN (swD sMgiq qoN ibnw 
hor) ikqy BI (pwpW qoN) ies dI ^lwsI nhIN ho skdI [1[rhwau[ 

hy BweI! (hir-nwm qoN KuMJ ky) mnu`K bVy krVy Aqy Awqmk mOq ilAwaux vwly rogW dI potlI 
(Awpxy) isr auqy cu`kI r`Kdw hY [ jdoN jmW ny (Aw ky) kysW qoN PV ilAw, qdoN iek iKn ivc 
hI (ies dIAW) A`KW auGV AwauNdIAW hn (pr qdoN kIh lwB?) [1[ 

hy BweI! (pwpW dIAW pMfW dy kwrn) jIv pSU, pRyq, aUNT, Koqw Awidk AnykW jUnW ivc ruldw 
iPrdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw Bjn kirAw 
kr, iPr (jmW dI) rqw Br BI cot nhIN l`gygI [2[81[104[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅੰਧੇ ਖਾਵਿਹ ਿਬਸੂ ਕੇ ਗਟਾ ਕ ॥ ਨੈਨ ਸਰ੍ਵ ਨ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਹੁਿਟਓ ਸਾਸੁ ਗਇਓ ਤ ਤ 
ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਨਾਥ ਰਞਾਿਣ ਉਦਰੁ ਲੇ ਪੋਖਿਹ ਮਾਇਆ ਗਈਆ ਹਾਿਟ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਕਰ ਤ 
ਕਰਤ ਪਛੁਤਾ ਵਿਹ ਕਬਹੁ ਨ ਸਾਕਿਹ ਛ ñਿਟ ॥੧॥ ਿ ਨ ੰਦਕੁ ਜਮਦੂਤੀ ਆਇ ਸੰਘਾਿਰਓ ਦੇਵਿਹ ਮੂੰਡ ਉਪਿਰ 
ਮਟਾਕ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਕਟਾਰੀ ਆ ਪਸ ਕਉ ਲਾਈ ਮਨੁ ਅ ਪਨ ਾ ਕੀਨੋ ਫਾਟ ॥੨॥੮੨॥੧੦੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1224} 
pdArQ:- AMDy—(mwieAw dy moh ivc) AMnHy ho cuky mnu`K [ Kwvih—KWdy rihMdy hn [ ibsU—
Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ gtwk—g`Py [ nYn—A`KW [ sRvn—kMn [ huitE—Q`k 
jWdw hY, kMm krnoN rih jWdw hY [ swsu—swh [ gieE—clw jWdw hY, ruk jWdw hY [ qq 
Gwt—qq Gitkw, aus GVI [1[rhwau[ 

AnwQ—grIb, kmzor [ r\wix—duKI kr ky [ audru—pyt [ poKih—pwldy hn [ geIAw 
hwit—ht jWdI hY, C`f jWdI hY [ iklibK—pwp [ krq—kridAW [ n swkih CWit—C`f 
nhIN skdy [1[ 

jmdUqI—jmdUqIN, jmdUqW ny [ dyvih—dyNdy hn [ mUMf—isr [ mtwk—s`t [ Awps kau—
Awpxy Awp ƒ [ Pwt—z^mI [2[ 

ArQ:- hy BweI! (mwieAw dy moh ivc) AMnHy ho cuky mnu`K Awqmk mOq ilAwaux vwly pdwrQ 
hI ^uS ho ho ky KWdy rihMdy hn (Awi^r mOq isr qy Aw jWdI hY), A`KW, kMn, srIr—hryk AMg 
kMm krnoN rih jWdw hY, qy, swh BI ^qm ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky mnu`K) kmzorW ƒ du`K dy dy ky Awpxw pyt pwldy 
rihMdy hn (pr mOq Awaux qy) auh mwieAw BI swQ C`f dyNdI hY [ Aijhy mnu`K pwp kridAW 
kridAW pCqWdy BI hn, (pr iehnW pwpW ƒ) C`f nhIN skdy [1[ 

hy BweI! (iehI hwl huMdw hY inMdk mnu`K dw [ inMdk swrI aumr sMq jnW auqy dUSx lWdw 
rihMdw hY, Awi^r jdoN) jmdUq inMdk ƒ Aw PVdy hn, aus dy isr au~qy (mOq dI) cot Aw 
clWdy hn [ hy nwnk! (swrI aumr) inMdk AwpxI CurI Awpxy au~qy hI clWdw rihMdw hY, 
Awpxy hI mn ƒ inMdw dy z^m lWdw rihMdw hY [2[82[105[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਟੂਟੀ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਅਧ ਬੀਚ ॥ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਬੇਮੁਖ ਕਉ ਆਇ 
ਪਹੂਚੀ ਮੀਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸ ਕਾ ਕਿਹਆ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣ ਈ ਕਹ ੀ ਨ ਬੈਸਣੁ ਪਾਵੈ ॥ ਈਹñ ਦੁਖੁ 

ਆਗੈ ਨਰਕੁ ਭੁੰਚੈ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ ਪ ਰ੍ਗ ਟੁ ਭਇਆ ਖੰਡੀ ਬਰ੍ਹਮੰਡੀ ਕੀਤਾ ਅ ਪ ਣ ਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਿਨਰਭਉ ਕਰਤੇ ਕੀ ਅ ਨ ਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥੮੩॥੧੦੬॥ {ਪੰਨਾ 1224} 
pdArQ:- AD bIc—A`D ivc hI [ tUtI AD bIc—A`D ivc hI tu`t jWdI hY, izMdgI 
AsPl ho jWdI hY [ bymuK—(pRBU dy syvk vloN) ijs ny Awpxw mUMh moiVAw hY [ mIc—mOq, 



 

Awqmk mOq [1[rhwau[ 

aus kw—{sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘aus’ dw   u  au~f igAw hY} aus (inMdk) dw [ n 
suxeI—n suxY, nhIN suxdw [ khI—ikqy BI [ bYsxu—QW, Awdr dI QW [ eIhw—ies lok 
ivc [ AwgY—prlok ivc [ BuMcY—Bogdw hY [ BrmwvY—Btkdw hY [1[ 

pRgtu BieAw—nSr huMdw hY, bdnwmI K`tdw hY [ KMfI bRhmMfI—jgq ivc [ krqy kI—
krqwr dI [ mMgl—^uSIAW [2[ 

ArQ:- hy BweI! sMq jnW dI inMdw krn vwly mnu`K dI izMdgI insPl jWdI hY [ mwlk-pRBU 
Awp Awpxy syvk dI r`iKAw krn vwlw hY, pr ijhVw mnu`K sMq jnW qoN mUMh moVI r`Kdw hY, 
auh Awqmk mOq shyV lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! sMq jnW dI inMdw krn vwly mnu`K dI g`l au~qy koeI ieqbwr nhIN krdw, aus ƒ 
ikqy BI ie`zq vwlI QW nhIN imldI [ inMdk ies lok ivc du`K pWdw hY, (ikauNik koeI aus dI 
ie`zq nhIN krdw), prlok ivc auh nrk Bogdw hY, AnykW jUnW ivc Btkdw hY [1[ 

hy BweI! sMq jnW dI inMdw krn vwlw mnu`K Awpxy (ies) kIqy dw (ieh) Pl pWdw hY ik swry 
jgq ivc bdnwm ho jWdw hY [ hy nwnk! (pRBU dw syvk) inrBau krqwr dI srn ipAw 
rihMdw hY, pRBU dy gux gWdw hY, aus dy AMdr Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY, Awqmk ^uSIAW 
bxIAW rihMdIAW hn [2[83[106[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਚਲਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਿਰ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਤਹੁ ਬਾਤਿਹ ਅੰਿਤ ਪਰਤੀ ਹਾਿਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸñਿਤ ਸੂ ਖ ਨ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹੈ ਇਸੁ ਿਬਉਹਾ ਿਰ ॥ ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕਾਮ 
ਕਰ੍ੋਧਿਹ ਜਾਿਰ ॥੧॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਦੁਿਖ ਿਬਆਿਪਓ ਦਾਸ ਲੇਵਹੁ ਤਾਿਰ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣ ਾਇ 
ਨਾਨਕ ਸਦ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੨॥੮੪॥੧੦੭॥ {ਪੰਨਾ 1225} 
pdArQ:- iqRsnw—mwieAw dw lwlc [ clq—qurdI hY, dOV-B`j krdI hY [ bhu 
prkwir—keI qrIikAW nwl [ kqhu bwqih—iksy BI g`l nwl [ AMiq—Awi^r [ prqI 
hwir—hwr jWdI hY, isry nhIN cVHdI [1[rhwau[ 

shju—Awqmk Afolqw [ iehY—ieh hI [ iesu ibauhwir—ies iqRSnw dw ivhwr hY [ 
jwnY—jwxdI [ kRoDih—kRoD nwl [ jwir—jwry, swV dyNdI hY [ Awp—Awpxw [ pr kw—
prwieAw [1[ 

swgru—smuMdr [ duiK—du`K ivc [ ibAwipE—PisAw rihMdw hY [ lyvhu qwir—qUM qwr lYNdw 
hY [ sd—sdw [ bilhwir—mYN sdky jWdw hW [2[ 

ArQ:- hy BweI! (mnu`K dy AMdr) iqRSnw keI qrIikAW nwl dOV-B`j krdI rihMdI hY [ 
iksy BI g`l nwl (ieh iqRSnw) r`jdI nhIN, (izMdgI dy A^Ir qk) ieh isry nhIN cVHdI (hor 



 

hor vDdI hI rihMdI hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! (iqRSnw dy kwrn mnu`K dy mn ivc kdy) SWqI nhIN pYdw huMdI, Awnμd nhIN bxdw,  
Awqmk Afolqw nhIN aupjdI [ b`s! ies iqRSnw dw (sdw) iehI ivhwr hY [ kwm Aqy kRoD 
nwl (ieh iqRSnw mnu`K dw AMdrlw) swV dyNdI hY, iksy dw ilhwz nhIN krdI [1[ 

hy BweI! iqRSnw dy kwrn jIv auqy sMswr-smuMdr Awpxw zor pweI r`Kdw hY, (jIv) du`K ivc 
PisAw rihMdw hY [ (pr, hy pRBU!) qUM Awpxy syvkW ƒ (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw 
hYN [ hy nwnk! AwK—(hy pRBU!) mYN (BI) qyry sohxy crnW dI srn AwieAw hW, mYN qYQoN sdw 
sdw sdky jWdw hW [2[84[107[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰੇ ਪਾਪੀ ਤੈ ਕਵਨ ਕੀ ਮਿਤ ਲ ੀਨ ॥ ਿਨਮਖ ਘਰੀ ਨ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ 
ਿਜਿਨ ਦੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਾਤ ਪੀਵਤ ਸਵੰਤ ਸੁਖੀਆ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਖੀਨ ॥ ਗਰਭ ਉਦਰ 
ਿਬਲਲਾਟ ਕਰਤਾ ਤਹñ ਹੋਵਤ ਦੀਨ ॥੧॥ ਮਹਾ ਮਾਦ ਿਬਕਾਰ ਬਾਧਾ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮੀਨ ॥ ਗੋਿਬ ੰਦ 
ਿਬਸਰੇ ਕਵਨ ਦੁਖ ਗਨੀਅ ਿਹ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਦ ਚੀਨç ॥ ੨॥ ੮੫॥੧ ੦ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1225} 
pdArQ:- ry pwpI—hy pwpI! {ry—puilMg} [ qY—qUM [ kvn kI—iks (BYVy) dI? inmK—
{inmy—} A`K Jmkx ijqnw smw [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ ijin—ijs (pRBU) ny 
[1[rhwau[ 

svMq—sONdw [ KIn—kmzor, AwlsI [ grB—mW dw pyt [ audr—pyt [ dIn—inmwxw 
[1[ 

mwd—md, msqI [ bwDw—b`Jw hoieAw [ kvn duK—ikhVy ikhVy du`K? gnIAih—igxy jwx 
[ cIn@—pCwx kIiqAW, sWJ pwieAW [2[ 

ArQ:- hy pwpI! qUM iks dI (BYVI) miq lY leI hY? ijs mwlk-pRBU ny qYƒ ieh ijMd id`qI, 
ieh srIr id`qw, aus ƒ qUM GVI Br BI A`K Jmkx ijqny smy leI BI Xwd nhIN krdw 
[1[rhwau[ 

hy pwpI! KWdw pINdw sONdw qW qUM ^uS rihMdw hYN, pr pRBU dw nwm ismridAW qUM AwlsI ho jWdw 
hYN [ jdoN qUM mW dy pyt ivc sI, qdoN ivlkdw sI, qdoN qUM grIbVw ijhw bixAw rihMdw sI 
[1[ 

hy pwpI! v`fy v`fy ivkwrW dI msqI ivc b`Jw hoieAw qUM AnykW jUnW ivc Btkdw Aw irhw hYN 
[ hy nwnk! (AwK—hy BweI !) prmwqmw dw nwm Bu`ilAW ieqny du`K vwprdy hn ik igxy 
nhIN jw skdy [ prmwqmw dy crnW nwl sWJ pwieAW hI suK imldw hY [2[85[108[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਚਰਨ ਹ ਓਟ ਗਹੀ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਦੁਰਮਿਤ ਜਾਤ 
ਬਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਹ ਅਗਾਿਧ ਊਚ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕੀਮਿ ਤ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ 



 

ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਓ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰ੍ਬ ਮ ਹੀ ॥੧॥ ਦ ੀਨ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿਮਿਲ ਸਾਧਹ ਕ ੀ ਨ ੋ 
ਸਹੀ ॥ ਿ ਸਮ ਿ ਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਮ ਕੀ ਭੀਰ ਨ ਫਹੀ ॥੨॥੮੬॥੧੦੯॥ {ਪੰਨਾ 1225} 
pdArQ:- mweI rI—hy mW {‘rI’ iesqRI ilMg [ ‘khq kbIr sunhu rI loeI’} [ Et—
Awsrw [ ghI—PVI [ pyiK—vyK ky [ jwq bhI—ruVH geI hY [1[rhwau[ 

Agh—AQwh [ AgwiD—byAMq fUMGw [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ pyiK—vyK ky 
[ ibgisE—pRsMn ho irhw hY [ pUir rihE—ivAwpk hY [ sRb mhI—srb mhI, swrI DrqI 
ivc [1[ 

imil swDh—swD jnW ƒ iml ky [ kIno shI—shI kIqw hY, vyiKAw hY [ BIr—BIV (ivc) 
[ n PhI—nhIN PsIdw [2[ 

ArQ:- hy mW! (jdoN dw) prmwqmw dy crnW dw Awsrw ilAw hY, (aus dw) drsn kr ky myrw 
mn moihAw igAw hY, (myry AMdroN) BYVI miq ruVH geI hY [1[rhwau[ 

hy mW! auh prmwqmw AQwh hY byAMq fUMGw hY, bhuq au~cw hY, kdy nhIN mrdw, aus dw mu`l 
nhIN pwieAw jw skdw [ jl ivc DrqI ivc (hr QW aus ƒ) vyK ky myrw mn iKiVAw rihMdw 
hY [ hy mW! auh swrI isRStI ivc ivAwpk hY [1[ 

hy mW! swD sMgiq ivc iml ky grIbW auqy dieAw krn vwly Aqy mn ƒ moh lYx vwly pRIqm 
dw mYN drsn kIqw hY [ hy nwnk! (AwK—hy mW!) prmwqmw dw nwm ismr ismr ky Awqmk 
jIvn imldw hY, Aqy jmW dI BIV ivc nhIN PsIdw [2[86[109[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮ ਾ ਈ ਰੀ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਮਤਵਾ ਰੋ ॥ ਪੇਿਖ ਦਇਆਲ ਅਨਦ ਸੁਖ ਪੂਰਨ ਹਿਰ ਰ ਿ ਸ 
ਰਿਪਓ ਖੁਮਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਰਮਲ ਭਏ ਊਜਲ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਵਤ ਕਾਰੋ ॥ ਚਰਨ ਕਮ ਲ 
ਿਸਉ ਡੋਰੀ ਰ ਾ ਚੀ ਭੇਿਟਓ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੋ ॥੧॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਦੀਨੇ ਦੀਪਕ ਭਇਓ ਉਜਾਰੋ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਿਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹñ ਤਾਰੋ ॥੨॥੮੭॥੧੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1225} 
pdArQ:- mqvwro—mqvwlw, msq [ pyiK—vyK ky [ ris—rs nwl [ ripE—rMigAw 
igAw hY [ Kumwro—msqI [1[rhwau[ 

jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ bhuir—muV, iPr [ kwro—kwlw [ isau—nwl [ forI rwcI—
suriq juVI rihMdI hY [ ByitE—iml pYNdw hY [1[ 

kru—h`Q {iek-vcn} [ gih—PV ky [ srbsu—{svLÔv} swrw Dn-pdwrQ, sB kuJ [ 
dIpk—dIvw [ nwim—nwm dI rwhIN [ risk—rsIAw, pRymI [ bYrwgI—vYrwgvwn, pRymI 
[2[ 

ArQ:- hy mW! myrw mn (pRBU dy dIdwr ivc) msq ho irhw hY [ aus dieAw dy somy pRBU dw 
drsn kr ky myry AMdr pUrn qOr qy Awqmk Awnμd suK bixAw hoieAw hY, myrw mn pRym-rs 



 

nwl rMigAw igAw hY qy msq hY [1[rhwau[ 

hy mW! prmwqmw dw js gWidAW ijs mnu`K dw mn inrml au~jl ho jWdw hY, auh muV 
(ivkwrW nwl) kwlw nhIN huMdw [ (is&iq-swlwh dI brkiq nwl) ijs mnu`K dy mn dI for 
pRBU dy sohxy crnW nwl juVdI hY, aus ƒ byAMq pRBU iml pYNdw hY [1[ 

hy mW! ijs mnu`K dw h`Q PV ky pRBU aus ƒ Awpxw bxw lYNdw hY, aus ƒ sB kuJ b^Sdw hY, 
aus dy AMdr (nwm dy) dIvy dw cwnx ho jWdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm ivc pRIq pRym 
joVn vwlw mnu`K AwpxIAW swrIAW kulW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY 
[2[87[110[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਆਨ ਿਸਮਿਰ ਮਿਰ ਜñਿਹ ॥ ਿਤਆਿਗ ਗੋਿਬਦੁ ਜ ੀਅ ਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਮਾਇਆ 
ਸੰਿਗ ਲਪਟਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਨ ਮਾਰਿਗ ਨਰਕ ਘੋ ਰ ਮਿਹ ਪਾਿਹ ॥ ਅਿਨਕ 
ਸਜñਈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਗਰਭੈ ਗਰਿਭ ਭਰ੍ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਸਮਾਿ ਹ 
॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜੀਿਤਓ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵਿਹ ਜñਿਹ ॥੨॥੮੮॥੧੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1225} 
pdArQ:- Awn—{ANX} (pRBU qoN ibnw) koeI hor [ ismir—ismr ky [ mir jWih—mr jWdy 
hn, Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ iqAwig—C`f ky, Bulw ky [ jIAn ko—swry jIvW dw [ 
sMig—nwl [ lptwih—cMbVy rihMdy hn [1[rhwau[ 

ibswir—ivswr ky [ clih—qurdy hn {bhu-vcn} [ An mwrig—hor rsqy au~qy [ pwih—
pYNdy hn [ gxq—igxqI [ grBY griB—hryk jUn ivc [ BRmwih—Btkdy hn [1[ 

sy—auh {bhu-vcn} [ piqvMqy—ie`zq vwly [ smwih—lIn rihMdy hn [ gur pRswid—gurU 
dI ikrpw nwl [ bhuir—muV, iPr [ Awvih—jMmdy hn [ jWih—mrdy hn [2[ 

ArQ:- hy mW! swry jIvW ƒ dwqW dyx vwly prmwqmw ƒ C`f ky ijhVy mnu`K (sdw) mwieAw 
nwl cMbVy rihMdy hn, auh (pRBU qoN ibnw) hor ƒ mn ivc vsweI r`K ky Awqmk mOV shyV 
lYNdy hn [1[rhwau[ 

hy mW! ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm Bulw ky hor (jIvn-) rwh auqy qurdy hn, auh iBAwnk 
nrk ivc pey rihMdy hn [ auhnW ƒ ieqnIAW szwvW imldIAW rihMdIAW hn ik auhnW dI 
igxqI nhIN ho skdI [ auh hryk jUn ivc Btkdy iPrdy hn [1[ 

hy mW! ijhVy mnu`K prmwqmw dI srn ivc itky rihMdy hn, auh Dn vwly hn, auh ie`zq vwly 
hn [ hy nwnk! (AwK—hy mW!) gurU dI imhr nwl auhnW ny jgq (dy moh) ƒ ij`q ilAw hY, 
auh muV muV nwh jMmdy hn nwh mrdy hn [2[88[111[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕਾਟੀ ਕੁਿਟ ਲਤਾ ਕੁਠਾਿਰ ॥ ਭਰ੍ਮ ਬਨ ਦਹਨ ਭਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਪਰਹਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਨੰਦਾ ਪਰਹਰੀਆ ਕਾਢੇ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਾਿਰ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਿਤਆ ਬਹੁਿਰ ਨ ਜੂਐ ਹਾਿਰ ॥੧॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵ ਹ ਪੂਰਨ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਿਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥੨॥੮੯॥੧੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1225-1226} 
pdArQ:- kuitl—ivMgIAW cwlW c`lx vwlw, Kotw [ kuitlqw—mn dw ivMg, Kot [ 
kuTwir—kuhwVy nwl [ BRm—Btkxw [ BRm bn—BtkxW dy jMgl [ dhn Bey—sV gey [ 
prhwir—cot nwl [1[rhwau[ 

prhrIAw—dUr kr id`qI [ swDU kY sMig—gurU dI sMgiq ivc [ mwir—mwr ky [ gurmuiK—
gurU dy snmuK rihx vwlw mnùK [ bhuir—muV [ jUAY—jUey ivc [ hwir—hwr ky [1[ 

gwvh—AwE, BweI! AsI gwvIey—{vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn} [ sbid—Sbd 
dI rwhIN [ bIcwir—ivcwr ky, mn ivc vsw ky [ dwsin dwsu—dwsW dw dws [ punhu 
punh—muV muV [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw ny (ijs mnu`K dy) mn dw Kot (mwno) kuhwVy nwl k`t id`qw, aus 
dy AMdroN pRBU dy nwm dI cot nwl iek iKn ivc hI Btkxw dy jMglW dy jMgl hI sV (ky 
suAwh ho) gey [1[rhwau [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K gurU dI sMgiq ivc rih ky kwm kRoD inMdw Awidk 
ivkwrW ƒ (Awpxy AMdroN) dUr kr dyNdw hY mwr mwr ky k`F dyNdw hY gurmuK ies kImqI mnu`Kw 
jnm ƒ (ivkwrW dy twkry qy) kwmXwb bxw lYNdw hY, iPr kdy ies ƒ jUey ivc hwr ky nhIN 
jWdw [1[ 

hy BweI! AwE, rl ky srb-ivAwpk pRBU dy guxW ƒ gur-Sbd dI rwhIN mn ivc vsw ky A`Ty 
phr aus dy gux gWdy rhIey [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! mYN qyry dwsW dw dws hW, (qyry dr 
qy hI) muV muV nmskwr krdw hW [2[89[112[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਪੋਥੀ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਲੋਚਿਹ ਿਬਰਲੇ ਲਾਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲੁ ਹੋਇ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੋ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਿਤਸੁ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ 
ਿਬਸਰੁ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਇਹੁ ਨਾਨਕੁ ਮñਗੈ ਦਾਨੁ ॥੨॥੯੦॥੧੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1226} 
pdArQ:- poQI—auh pusqk ijs ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh ilKI peI hY, gurbwxI [ 
Qwnu—imlx dw QW [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwvih—(ijhVy) gWdy hn [ pUrn—
srb-ivAwpk [ igAwnu—fUMGI sWJ [1[rhwau[ 

swiDk—jog-swDn krn vwly [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ locih—qWG 
krdy Awey hn [ lwgY iDAwnu—suriq juVdI hY [ ijsih—ijs (mnu`K) au~qy {ik®Aw ivSySx 
‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ qw ko—aus dw [ kwmu—(hryk) kMm 



 

[1[ 

jw kY irdY—ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc [ BY BMjnu—swry fr dUr krn vwlw [ ibsru nhI—
nwh Bu`l [ krqy—hy krqwr! nwnku mWgY—nwnk mMgdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! gurbwxI (hI) prmwqmw dy imlwp dI QW hY [ ijhVy mnu`K gurU dI sMgiq 
ivc rih ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auh mnu`K srb-ivAwpk prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ pw lYNdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! jog-swDn krn vwly mnu`K, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI, swry irSI-munI 
(prmwqmw nwl imlwp dI) qWG krdy Aw rhy hn, pr iksy ivrly dI suriq (aus ivc) 
juVdI hY [ ijs mnu`K auqy myrw mwlk-pRBU Awp dieAwvwn huMdw hY, aus dw (ieh) kMm isry 
cVH jWdw hY [1[ 

hy BweI! swry frW dw nws krn vwlw prmwqmw ijs mnu`K dy ihrdy ivc Aw v`sdw hY, aus ƒ 
swrw jgq jwx lYNdw hY (swry jgq ivc aus dI soBw iKlr jWdI hY) [ (aus prmwqmw dy dr 
qoN) nwnk ieh dwn mMgdw hY (ik) hy myry krqwr! (myry mn qoN kdy) iek iKn vwsqy iek pl 
vwsqy BI nwh ivsr [2[90[113[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵੂਠਾ ਸਰਬ ਥਾਈ ਮੇਹੁ ॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗਾਉ ਹਿਰ ਜਸੁ ਪੂਰਨ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਨੇਹੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਕੁੰਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਜਲ ਿਨਿਧ ਊਨ ਥਾਉ ਨ ਕੇਹੁ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬੰਦ ਪੂਰਨ 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਸਭ ਦੇਹੁ ॥੧॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸੁਆਮੀ ਸਿਤ ਸਾਧਸੰਗੇਹੁ ॥ ਸਿਤ ਤੇ ਜਨ ਿਜਨ 
ਪਰਤੀਿਤ ਉਪਜੀ ਨਾਨਕ ਨਹ ਭਰਮੇਹੁ ॥੨॥੯੧॥੧੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1226} 
pdArQ:- vUTw—v`s ipAw, v`sdw hY [ QweI—QweIN, QwvW ivc [ myhu—mINh, Awqmk 
Awnμd dI vrKw [ mMgl—^uSIAW [ gwau—gwieAw kro [ pUrn nyhu—srb-ivAwpk pRBU dw 
ipAwr [ pRgitE—pYdw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

kuMt—kUt, pwsw [ dh idis—dsIN pwsIN [ jl iniD—(jIvn-) jl dw ^zwnw pRBU [ aUn—
^wlI [ kyhu—koeI BI [ ik®pw iniD—hy dieAw dy ^zwny pRBU! pUrn—hy srb-ivAwpk! jIA 
dwnu—jIvn-dwiq [ dyhu—qUM dyNdw hYN [1[ 

siq—sdw kwiem rihx vwlw [ swD sMgyhu—swD sMgiq [ qy jn—auh mnu`K {bhu-vcn} [ 
prqIiq—srDw [ Brmyhu—Btkxw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw js gwieAw kro, (ijvyN,) mINh (toey it`by) sBnIN hI QweIN 
vrHdw hY (iqvyN js gwx vwilAW dy ihridAW ivc) Awnμd qy ^uSIAW dI vrKw huMdI hY, srb-
ivAwpk prmwqmw dw ipAwr (ihrdy ivc) pYdw ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (jIvn-) jl dw ^zwnw pRBU cOhW kUtW ivc dsIN pwsIN (hr QW mOjUd hY) koeI BI QW 



 

(aus dI hoNd qoN) ^wlI nhIN hY [ (aus dw ieauN js gwieAw kro—) hy dieAw dy ^zwny! hy 
goibMd! hy srb-ivAwpk! qUM sB jIvW ƒ hI jIvn-dwiq dyNdw hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw sdw hI At`l rihx vwlw hY (ij`Qy auh imldw hY, auh) 
swD sMgiq BI Dur qoN clI Aw rhI hY [ ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw vwsqy srDw pYdw 
ho jWdI hY, auh BI At`l Awqmk jIvn vwly ho jWdy hn, auhnW ƒ koeI Btkxw nhIN rih 
jWdI [2[91[114[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬਦ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਹਾਈ ਤੁ ਮ ਹੀ ਤੂ ਮੇਰੋ 
ਪਰਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ 
ਸਭ ਫਲ ਪਾ ਏ ਰਸਿਕ ਰਾ ਮ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥੧॥ ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰਾਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਕਬ ਹੂ ਡੋਲਤ ਨਾ ਹੀ 
॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਰਾ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਨਿਧ ਪñਹੀ ॥ ੨॥੯੨॥੧ ੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1226} 
pdArQ:- goibMd jIau—hy goibMd jI! ADwr—Awsrw [1[rhwau[ 

kru—h`Q [ msqik—m`Qy auqy [ myrY mwQY—myry m`Qy au~qy [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ 
qy—qoN, nwl [ rsik—ipAwr nwl [1[ 

Aibcl—nwh ih`sx vwlI, At`l [ nIv—(ismrn dI) nINh [ siqguir—siqgurU ny [ 
kbhU—kdy BI [ dieAwrw—dieAwvwn [ iniD—^zwnw [ srb suKw iniD—swry suKW dw 
^zwnw pRBU [ pWhI—pwih, pRwpq kr lYNdy hn {bhu-vcn} [2[ 

ArQ:- hy pRBU jI! qUM myry pRwxW dw Awsrw hYN [ qUM hI myrw s`jx hYN, qUM hI myrw im`qr hYN, qUM 
hI myrI mdd krn vwlw hYN, qUM hI myrw prvwr hYN [1[rhwau[ 

hy pRRBU! jdoN qUM myry m`Qy au~qy myry msqk au~qy (AwpxI imhr dw) h`Q r`iKAw, qdoN mYN swD 
sMgiq ivc (itk ky qyrI) is&iq-swlwh dy gIq gwey hn [ hy pRBU! qyrI imhr nwl mYN swry 
Pl hwsl kIqy hn, Aqy ipAwr nwl qyrw nwm ismirAw hY [1[ 

hy BweI! siqgurU ny (ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc hir-nwm ismrn dI) At`l nINh r`K id`qI, 
auh kdy (mwieAw ivc) foldy nhIN hn [ hy nwnk! (AwK—) jdoN siqgurU jI dieAwvwn huMdy 
hn, auh swry suKW dy ^zwny prmwqmw dw imlwp hwsl kr lYNdy hn [2[92[115[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਿਨਬਹੀ ਨਾਮ ਕੀ ਸਚੁ ਖੇਪ ॥ ਲਾਭੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਨਿਧ ਧਨੁ ਿਬਖੈ ਮਾਿਹ ਅਲੇਪ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲ ਸੰਤੋ ਖੇ ਆਪਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇ ॥ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਿਤਓ 

ਬਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬਦ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਰਾਿਸ 
ਨਾਨਕ ਪਾਈ ਲਗਾ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਉ ਰੰਗੁ ॥੨॥੯੩॥੧੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1226} 
pdArQ:- inbhI—sdw leI swQ bixAw rihMdw hY [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ Kyp—



 

vpwr vwsqy l`idAw hoieAw mwl [ lwBu—K`tI [ iniD—(swry suKW dw) ^zwnw [ ibKY mwih—
pdwrQW ivc [ Alyp—inrlyp [1[rhwau[ 

sgl—swry [ sMqoKy—sMqoK vwlw jIvn pRwpq kr lYNdy hn [ iDAwie—ismr ky [ Apwr 
rqn—byAMq kImqI [ jIiqE—ij`q ilAw, ivkwrW dy twkry qy bcw ilAw [ bhuiV—muV ky 
[ n pwie—nhIN pYNdw [1[ 

swDU sMgu—gurU dw swQ, gurU dw imlwp [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ isau nwl [ rMgu—
ipAwr [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy nwm dw sdw kwiem rihx vwlw vpwr dw l`idAw mwl ijs 
jIv-vxjwry dy nwl sdw dw swQ bxw lYNdw hY, auh jIv-vxjwrw (sdw) prmwqmw dy gux 
gWdw rihMdw hY, iehI Asl K`tI hY, iehI Asl ^zwnw hY iehI Asl Dn hY, (ies dI brkiq 
nwl) auh jIv-vxjwrw (mwiek) pdwrQW ivc inrlyp rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy pRBU dw iDAwn Dr ky swry jIv sMqoK vwlw jIvn hwsl kr lYNdy hn [ ijs 
BI mnu`K ny ieh byAMq kImqI mnu`Kw jnm ivkwrW dy h`ilAW qoN bcw ilAw, auh muV muV jUnW 
ivc nhIN pYNdw [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K au~qy pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, aus ƒ gurU dw 
imlwp hwsl huMdw hY [ auh mnu`K pRBU dy crnW dI pRIq dw srmwieAw pRwpq kr lYNdw hY, aus 
dw pRBU nwl ipAwr bx jWdw hY [2[93[116[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਪੇਿਖ ਰਹੀ ਿਬਸਮਾਦ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਅਚਰਜ ਤਾ ਕੇ 
ਸßਾਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮ ਾ ਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਹੈ ਸੋਈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਕੋ ਅਿਹਲਾਦ ॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਗਾਏ ਗੁਨ 
ਗੋਿਬੰਦ ਿਬਨਿਸਓ ਸਭੁ ਪਰਮਾਦ ॥੧॥ ਡੋਰੀ ਲਪਿਟ ਰਹੀ ਚਰਨਹ ਸੰਿਗ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਸਗਲੇ ਖਾਦ ॥ ਏਕੁ 

ਅਧਾਰੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਆ ਬਹੁਿਰ ਨ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਮਾਦ ॥੨॥੯੪॥੧੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1226} 
pdArQ:- rI mweI—hy mW! pyiK—vyK ky [ ibsmwd—hYrwn [ Anhd DunI—ijs dI 
jIvn-rO iek-rs ivAwp rhI hY [1[rhwau[ 

bMDp—snbMDI [ min—mn ivc [ ko—dw [ Aihlwd—^uSI, hulwrw [ swD sMig—swD 
sMgiq ivc [ sBu—swrw [ prmwd—{pRmwd} BulyKw, ZlqI [1[ 

BY—fr {bhu-vcn} [ Kwd—KwDy jWdy hn, mu`k jWdy hn [ ADwru—Awsrw [ BRmwd—Btkdy 
[2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! (pRBU dy kOqk) vyK ky mYN hYrwn ho rhI hW [ ijs pRBU dI jIvn-rO 
iek-rs (swry jgq ivc) rumk rhI hY aus ny myrw mn moh ilAw hY, aus dy (imlwp dy) 
Awnμd BI hYrwn krn vwly hn [1[rhwau[ 



 

hy mW! (sB jIvW dw) mW ipau snbMDI auh pRBU hI hY [ (myry) mn ivc aus pRBU (dy imlwp) 
dw hulwrw Aw irhw hY [ hy mW! ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc (itk ky) aus dI is&iq-swlwh 
dy gIq gwey hn, aus dw swrw Brm-BulyKw dUr ho igAw [1[ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K dy ic`q dI for pRBU dy crnW nwl juVI rihMdI hY, aus dy swry Brm 
swry fr mu`k jWdy hn [ ijs ny isr& hir-nwm ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw bxw ilAw, auh 
muV muV jUnW ivc nhIN Btkdw [2[94[117[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਮਾਤੀ ਚਰਣ ਸਮੂਹ ॥ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਹਉ ਆਨ ਨ ਜਾਨਉ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ 
ਸਭ ਲੂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਆਿਗ ਗਪਾਲ ਅਵਰ ਜੋ ਕਰਣਾ ਤੇ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਖੂਹ ॥ ਦਰਸ ਿਪਆਸ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਕਾਢੀ ਨਰਕ ਤੇ ਧੂਹ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਿਬਨਸੀ ਹਉਮੈ ਹੂਹ ॥ 
ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਮਉਿਲਓ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੂਹ ॥੨॥੯੫॥੧੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1227} 
pdArQ:- mwqI—msq rihMdI hW [ smUh—pUrn qOr qy, swrI dI swrI [ Awn—{ANX} hor 
[ jwnau—jwnauN, mYN jwxdI [ Bwau—ipAwr [ duqIAw—dUjw, iksy hor dw [ lhU—swV 
id`qw hY [1[rhwau[ 

iqAwig—iqAwg ky [ goupwl—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ Asl l&z hY 
‘gopwl’ ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY} [ qy—auh {bhu-vcn} [ ibiKAw—mwieAw [ ipAws—
qWG [ qy—qoN [ DUh—iK`c ky [1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ hUh—rOlw, Sor [ rMig—pRym ivc [ rwqy—rMgy gey [ 
mauilE—hrw-Brw ho jWdw hY, iKV pYNdw hY [ jUh—KulHI DrqI ijs ivc pSU Awidk crdy 
hn [2[ 

ArQ:- hy (myrI) mW! mYN qW pRBU dy crnW ivc pUrn qOr qy msq rihMdI hW [ aus ie`k qoN 
ibnw mYN iksy hor ƒ jwxdI-pCwxdI hI nhIN, (Awpxy AMdroN) hor dw ipAwr mYN swrw swV 
cukI hW [1[rhwau[ 

hy mW! pRBU ƒ Bulw ky hor ijhVy ijhVy kMm krIdy hn, auh swry mwieAw (dy moh) dy KUh ivc 
su`tdy hn [ hy mW! myrw mn qW gopwl dy drsn dI qWG ivc mgn rihMdw hY [ mYƒ aus ny 
nrkW qo iK`c ky k`F ilAw hY [1[ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K ƒ gurU dI ikrpw nwl swry suKW dw dyx vwlw pRBU iml pYNdw hY, 
(aus dy AMdroN) haumY dw rOlw mu`k jWdw hY [ ijhVy mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgy 
rihMdy hn, auhnW dw mn auhnW dw qn (ieauN) hrw-Brw ho jWdw hY (ijvyN mINh pYx nwl) jUh 
(Gwh nwl hrI ho jWdI hY) [2[95[118[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਨਸੇ ਕਾਚ ਕੇ ਿਬਉਹਾਰ ॥ ਰਾਮ ਭਜੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਇਹੈ ਜਗ ਮਿਹ ਸਾਰ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਈਤ ਊਤ ਨ ਡੋਿਲ ਕਤਹੂ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਬੋਿਹਥ ਿਮਿਲਓ ਭਾਗੀ 
ਉਤਿਰਓ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਪਾਰ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 
ਪੀਉ ਨਾਨਕ ਆਨ ਰਸ ਸਿ ਭ ਖਾਰ ॥੨॥੯੬॥੧੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1227} 
pdArQ:- kwc ky—k`c dy, qu`C mwieAw dy (ijs ny swQ zrUr C`fxw huMdw hY) [ imil—iml 
ky [ swr—sRySt [1[rhwau[ 

eIq—ies lok ivc [ aUq—aus lok ivc [ kqhU—ikqy BI [ ihrdY—ihrdy ivc [ boihQ—
jhwz [ BwgI—iksmq nwl [1[ 

jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, 
AwkwS ivc [ pUir rihE—ivAwpk hY [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ Awn 
rs—hor (swry) rs [ siB—swry [ Kwr—Kwry, kOVy [2[ 

ArQ:- hy BweI! k`c (-smwn mwieAw dI ^wqr) swrIAW dOVW-B`jW ivArQ jWdIAW hn [ 
swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw Bjn kirAw kr [ jgq ivc iehI kMm sRySt hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`K (ies dI brkiq nwl) nwh ies 
lok ivc nwh prlok ivc ikqy BI nhIN folyNgw [ ijs mnu`K ƒ iksmq nwl gurU dy crnW dw 
jhwz iml jWdw hY, auh sMswr (smuMdr) qoN pwr lμG jWdw hY [1[ 

hy nwnk! ijhVw pRBU jl ivc Ql ivc AwkwS ivc BrpUr hY, jo sB jIvW dw Ksm hY, jo, 
byAMq hY, aus dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pINdw irhw kr, (hir-nwm-jl dy twkry 
qy) hor swry rs kOVy hn [2[96[119[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤਾ ਤੇ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ॥ ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਮਦ ਮਾਤੌ ਿਸਮਰਤ ਨਾਿਹ ਹ ਰ ੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਪਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਿਤਨ ਕੇ ਦੋਖ ਜਰੇ ॥ ਸਫਲ ਦੇਹ ਧੰਿਨ ਓਇ ਜਨਮੇ ਪਰ੍ਭ ਕੈ 
ਸੰਿਗ ਰਲੇ ॥੧॥ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾਧ ਭਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਧੂਿਰ ਜਨ 
ਬñਛੈ ਉਧਰਿਹ ਲਾਿਗ ਪਲੇ ॥੨॥੯੭॥੧੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1227} 
pdArQ:- qw qy—qW qy, ies vwsqy [ krx plwh—{k{xw pRlwp} qrs-Bry kIrny, qrly 
[ kry—krdw hY [ md—haumY [ mwqO—msq [1[rhwau[ 

swD sMig—swD sMgiq ivc [ doK—pwp [ jry—sV jWdy hn [ dyh—srIr [ Eie—{l&z 
‘Eh’ qoN bhu-vcn} DMin—BwgW vwly [ kY sMig—dy nwl [1[ 

cwir pdwrQ—Drm ArQ kwm moK [ Ast dsw—ATwrW [ isiD—is`DIAW [ Bly—gurmuK 
[ DUir—crnW dI DUV [ bWCY—mMgdw hY [ auDrih—pwr lμG jWdy hn [ lwig—l`g ky [ 



 

ply—p`ly [2[ 

ArQ:- hy BweI! mnu`K moh haumY (Awidk) v`fy v`fy ivkwrW ivc mgn rihMdw hY, prmwqmw 
dw nwm nhIN ismrdw, ies vwsqy (sdw) qrs-Bry kIrny krdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K swD sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dw nwm jpdy rihMdy hn, auhnW dy 
(AMdroN swry) pwp sV jWdy hn [ ijhVy mnu`K pRBU dy nwl (dy crnW ivc) juVy rihMdy hn, 
auh BwgW vwly hn, auhnW dw jnm auhnW dw srIr sPl ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! (Drm, ArQ, kwm, moK—ieh) cwr pdwrQ Aqy ATwrW is`DIAW (lok iehnW dI 
^wqr qrly lYNdy hn, pr iehnW) sBnW qoN sMq jn sRySt hn [ dws nwnk qW sMq jnW dy 
crnW dI DUV (in`q) mMgdw hY [ (sMq jnW dy) lV l`g ky (AnykW jIv sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμG jWdy hn [2[97[120[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਜਨ ਕñਖੀ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਚਿਨ ਏਹੀ ਸੁਖੁ ਚਾਹ ਤ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸੁ 
ਦੇਖਿਹ ਕਬ ਆਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਬੇਅੰਤੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਗਿਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਨ ਲਾਖੀ ॥ ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਕਿਰ ਸਰਬਸੁ ਅੰਤਿਰ ਰਾਖੀ ॥੧॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਸਾਧੂ ਜਨ ਇਹ 
ਬਾਣੀ ਰਸਨਾ ਭਾਖੀ ॥ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ਹੋਰੁ ਦੁਤੀਆ ਿਬਰਥੀ ਸਾਖੀ 
॥੨॥੯੮॥੧੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1227} 
pdArQ:- jn—sMq jn [ kWKI—cwhvwn [ min—mn dI rwhIN [ qin—qn dI rwhIN [ 
bcin—bcn dI rwhIN [ dyKih—vyK skIey [ AwKI—A`KIN, A`KW nwl [1[rhwau[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw! jwie n lwKI—lKI nhIN jw skdI [ byiDAw—iv`J igAw [ 
srbsu—{svLÔv} {Ôv-Dn} swrw Dn, sB kuJ [ kir—smJ ky, mMn ky [ rwKI—r`KI [1[ 

rsnw—jIB nwl [ BwKI—aucwrI [ jip—jp ky [ insqrIAY—pwr lμG jweIdw hY [ hor 
swKI—hor g`l, hor is`iKAw [ duqIAw—dUjI [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dy syvk prmwqmw dy nwm dy cwhvwn rihMdy hn [ Awpxy mn dI 
rwhIN, qn dI rwhIN bcn dI rwhIN auh sdw iehI suK loVdy hn ik kdoN AwpxIAW A`KW nwl 
prmwqmw dw drsn krWgy [1[rhwau[ 

hy pwrbRhm! hy mwlk-pRBU! qyrw AMq nhIN pwieAw jw skdw, qUM ikho ijhw hYN—ieh g`l 
ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ (pr qyry sMq jnW dw) mn qyry sohxy crnW dI pRIiq ivc 
pRoieAw rihMdw hY [ ies pRIq ƒ hI auh (jgq dw) swrw Dn-pdwrQ smJ ky Awpxy AMdr 
itkweI r`Kdy hn [1[ 

hy nwnk! vyd purwx isMimRqIAW (Awidk Drm-pusqkW dw pwT) sMq jn, AwpxI jIB nwl 
iehI is&iq-swlwh dI bwxI hI aucwrdy hn, iehI auhnW vwsqy prmwqmw dw nwm ismr ky 



 

(hI) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY [ ies qoN ibnw koeI hor dUjI g`l ivArQ hY 
[2[98[121[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਖੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤੂ ਮਾਖੀ ॥ ਜਹ ਦੁਰਗੰਧ ਤਹਾ ਤੂ ਬੈਸਿਹ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਦ ਚਾਖੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਤਿਹ ਅਸਥਾਿਨ ਤੂ ਿਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਇਹ ਿਬਿਧ ਦੇਖੀ ਆ ਖੀ ॥ ਸੰਤਾ ਿਬਨੁ ਤੈ ਕੋ ਇ 
ਨ ਛਾਿਡਆ ਸੰਤ ਪਰੇ ਗੋਿ ਬਦ ਕੀ ਪਾਖੀ ॥੧॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਤੈ ਮੋਹੇ ਿਬਨੁ ਸੰਤਾ ਿਕਨੈ ਨ ਲਾਖੀ ॥ 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿ ਨ ਰਾਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਰਿਤ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੨॥੯੯॥੧੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1227} 
pdArQ:- mwKI—m`KI [ rwm kI—prmwqmw dI (pYdw kIqI hoeI) [ jh—ij`Qy [ durgMD—
bo, (gMd dI bo), (ivkwrW dI bo) [ bYsih—bYTdI hY [ ibiKAw—hy mwieAw! mhw md cwKI—
qU v`fw nSw c`KdI hYN [1[rhwau[ 

qY—qUM [ pwKI—p`K vwl, pwsy, srn [ AsQwin—QW ivc [ ieh ibiD—ieh hwlq [ 
AwKI—A`KIN, A`KW nwl [1[ 

qY mohy—qUM Awpxy vs ivc kIqy hoey hn [ iknY—iksy ny BI [ n lwKI—n lKI, nhIN smJI 
[ kIrqin—kIrqn ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ scu—sdw-iQr pRBU ƒ [ swKI—
swiKAwq krdw hY, vyKdw hY [2[ 

ArQ:- hy mwieAw! qUM m`KI hYN, prmwqmw dI pYdw kIqI hoeI m`KI (dy suBwv vwlI) [ (ijvyN 
m`KI sdw gMd auqy bYTdI hY, iqvyN) ij`Qy ivkwrW dI bo huMdI hY qUM auQy bYTdI hYN, qUM sdw ivkwrW 
dw nSw hI c`KdI rihMdI hYN [1[rhwau[ 

hy mwieAw! AsW AwpxI A`KIN qyrw ieh hwl vyiKAw hY ik qUM iksy BI ie`k QW qy itkdI nhIN 
hYN [ sMqW qoN ibnw qUM iksy ƒ (^uAwr krnoN) C`ifAw nhIN (auh BI ies vwsqy bcdy hn ik) 
sMq prmwqmw dI srn pey rihMdy hn [1[ 

hy mwieAw! (jgq dy swry hI) jIv qUM Awpxy v`s ivc kIqy hoey hn, sMqW qoN ibnw iksy BI hor 
ny ieh g`l nhIN smJI [ hy nwnk! prmwqmw dw sMq prmwqmw dI is&iq-swlwh (dy rMg) 
ivc rMigAw rihMdw hY, sMq (gurU dy) Sbd ƒ AwpxI suriq ivc itkw ky sdw-iQr pRBU dw 
drSn krdw rihMdw hY [2[99[122[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਬੀਚੇ ਗਰ੍ਸਤ 
ਉਦਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕਿ ਰ ਅਪੁਨੇ ਉਪਜੀ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ॥ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਿਮਿਲ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾ ਏ ਿਬਨਸੀ ਦੁਤੀਆ ਆਸ ॥੧॥ ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਅਟਵੀ ਤ ੇ ਕਾਢੇ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤ ਕਿਹਓ ॥ 
ਦੇਖਤ ਦਰਸੁ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨ ਾ ਸੇ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਰਤਨੁ ਲਿਹਓ ॥੨॥੧੦੦॥੧੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1227-1228} 
pdArQ:- mweI rI—hy mW! kwtI—k`tI geI [ Pws—PwhI [ jm kI PwsI—jmW dI PwhI, 
Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dy moh dI PwhI [ jpq—jpidAW [ srb—swry [ bIcy 



 

gRsq—igRhsq dy ivc hI (rihMidAW) [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ lIny kir—bxw ley [ ipAws—qWG [ sMig—nwl [ duqIAw—dUjI [1[ 

auidAwn—jMgl [ AtvI—jMgl [ qy—qoN [ mwrgu—rsqw [ sMq—sMqW ny [ siB—swry [ 
lihE—l`B ilAw [2[ 

ArQ:- hy mW! prmwqmw dw nwm jpidAW (ijnHW vf-BwgIAW dI) Awqmk mOq ilAwaux 
vwlI mwieAw dy moh dI PwhI k`tI geI, auhnW swry suK mwx ley, auh igRhsq ivc rihMidAW 
hI (mwieAw dy moh qoN) auprwm rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy mW! imhr kr ky (ijnHW ƒ prmwqmw ny) Awpxy bxw ilAw, auhnW dy AMdr pRBU dy drsn 
dI qWG pYdw ho jWdI hY, auh mnu`K swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
gIq gWdy hn, (auhnW dy AMdroN prmwqmw qoN ibnw) koeI hor dUjI tyk mu`k jWdI hY [1[ 

hy nwnk! ijnHW ƒ sMq jnW ny (shI jIvn-) rwh d`s id`qw, auhnW ƒ auhnW ny v`fy sMGxy 
jMgl (vrgy sMswr—bn) qoN bwhr k`F ilAw [ (prmwqmw dw) drsn kr ky auhnW mnu`KW dy 
swry hI pwp nws ho gey, auhnW ny pRBU dw nwm-rqn l`B ilAw [2[100[123[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਰੀ ਅਿਰਓ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਖੋਿਰ ॥ ਦਰਸਨ ਰੁਿਚਤ ਿਪਆ ਸ ਮਿਨ ਸੁੰਦ ਰ ਸਕਤ ਨ 
ਕੋ ਈ ਤੋਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ਮਾਨ ਪਿਤ ਿਪਤ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਹਿਰ ਸਰਬਸੁ ਧਨ ਮੋਰ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਸਰੀਰੁ 
ਅਸਤ ਿਬਸਟਾ ਿਕਰ੍ਮ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਨਤ ਹੋਰ ॥੧॥ ਭਇਓ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਜੋਰ 

॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਸਾਗਰ ਿਬਨਿਸਓ ਆਨ ਿਨਹੋਰ ॥੨॥੧੦੧॥੧੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1228} 
pdArQ:- AirE—AV igAw hY, msq ho igAw hY [ Koir—^umwrI ivc, msqI ivc [ 
ruicq—lgn l`gI hoeI hY [ ipAws—qWG [ min—mn ivc [ qoir—qoiV [ qoir n skq—
qoV nhIN skdw [1[rhwau[ 

pRwn—ijMd-jwn [ mwn—shwrw, mwx [ piq—ie`zq [ suq—pu`qr [ ipq—ipqw [ bMDp—
snbMDI [ srbsu—{svLÔv [ Ôv-Dn} swrw Dn, sB kuJ [ mor—myrw [ iDRgu—iPtkwr-jog 
[ Asq—h`fIAW {AiÔQ} [ ik®m—ikrm [1[ 

dIn duK BMjnu—grIbW dy du`K dUr krn vwlw [ prw pUrblw—mu`F-kdImW dw [ jor—shwrw 
[ ik®pw iniD—ikrpw dw ^zwnw [ ik®pw swgr—ikrpw dw smuMdr [ Awn—hor [ inhor—
muQwjI [2[ 

ArQ:- hy mW! (myrw mn pRIqm pRBU dy) ipAwr dy nSy ivc msq rihMdw hY [ myry mn ivc 
aus dy drsn dI lgn l`gI rihMdI hY, aus sohxy (dy drsn) dI qWG bxI rihMdI hY (ieh 
lgn ieh qWG AYsI hY ik ies ƒ) koeI qoV nhIN skdw [1[rhwau[ 

hy mW! hux myry vwsqy pRBU pRIqm hI ijMd hY, Awsrw hY, ie`zq hY, ipqw hY, pu`qr hY, snbMDI 



 

hY, Dn hY, myrw sB kuJ auhI auhI hY [ ijhVw mnu`K prmwqmw qoN ibnw hor hor nwl sWJ 
bxweI r`Kdw hY, aus dw srIr iPtkwr-jog ho jWdw hY (ikauNik iPr ieh mnu`Kw srIr inrw) 
h`fIAW gMd Aqy ikrm hI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy mW) ijs nwl koeI mu`F-kdImW dw joV huMdw hY, grIbW dy du`K dUr krn 
vwlw pRBU aus auqy dieAwvwn huMdw hY, auh mnu`K dieAw dy ^zwny imhr dy smuMdr pRBU dI 
srn pYNdw hY, qy, aus dI hor (swrI) muQwjI mu`k jWdI hY [2[101[124[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨੀਕੀ ਰਾਮ ਕੀ ਧੁਿਨ ਸੋਇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ਸੁਆਮੀ ਜਪਤ ਸਾਧੂ ਹੋਇ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿ ਚਤਵ ਤਾ ਗੋਪਾਲ ਦਰਸਨ ਕਲ ਮਲਾ ਕਢੁ ਧੋਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਬਕਾ ਰ ਅੰਕੁਰ ਹਿਰ 
ਕਾਿਟ ਛਾਡੇ ਖੋਇ ॥੧॥ ਪਰਾ ਪੂਰਿਬ ਿਜਸਿਹ ਿਲਿਖਆ ਿਬਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ ਰਵਣ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਕਰਤੇ 
ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਜੋਇ ॥੨॥੧੦੨॥੧੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1228} 
pdArQ:- nIkI—cMgI (kwr), sohxI (kwr) [ Duin—(ihrdy ivc) lgn [ soie—(prmwqmw 
dI) soBw, is&iq-swlwh [ AnUp—{An-aUp [ aupmw-rihq} bhuq sohxy [ jpq—jpidAW 
[ swDU—gurmuK, Blw [ hoie—ho jWdw hY [1[rhwau[ 

icqvqw—icqvdw hoieAw, icqwrdw hoieAw, mn ivc vsWdw hoieAw [ klmlw—pwp [ 
Doie—Do ky [ kFu—(Awpxy AMdroN) dUr kr lY [ ibkwr AMkur—ivkwrW dw AMgUr [ Cwfy 
Koie—nws kr dyNdw hY [1[ 

prw pUrib—pUrbly BwgW Anuswr [ pUrib—pUrbly smy ivc [ ijsih—ijs dy m`Qy au~qy 
{ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u  au~f igAw hY} [ rvxu—Xwd krny, 
ismrny [ krqy—krqwr dy [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ joie—ijhVw pRBU [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dI lgn (ihrdy ivc bxw), prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI—
ieh iek sohxI (kwr) hY [ hy BweI! sohxy mwlk-pRBU dy sohxy crn jpidAW mnu`K Blw nyk 
bx jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jgq dy pwlxhwr pRBU dy drsn dI qWG mn ivc vsWdw hoieAw (Bwv, vsw ky) 
(Awpxy AMdroN swry) pwp Do ky dUr kr lY [ (jy qUM hir-drsn dI qWG Awpxy AMdr pYdw 
kryNgw qW) prmwqmw (qyry AMdroN) jnm mrn dy (swrI aumr dy) ivkwrW dy Pu`t rhy bIj k`t 
ky nws kr dyvygw [1[ 

hy nwnk! ijhVw prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY aus krqwr gopwl dy gux gwxy—ieh 
dwiq koeI auh ivrlw mnu`K hwsl krdw hY ijs dy m`Qy au~qy pUrbly smy qoN (ieh lyK) iliKAw 
huMdw hY [2[102[125[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਤ ਸਾਰ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਾਿਰ ਜੁ ਆਨ ਰਾਚਿਹ ਿਮਥਨ ਸਭ 
ਿਬਸਥਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਮ ਭਜੁ ਸੁਆਮੀ ਪਾਪ ਹੋਵਤ ਖਾਰ ॥ ਚਰਨਾਰਿਬੰਦ ਬਸਾਇ ਿਹਰਦੈ 
ਬਹੁਿਰ ਜਨਮ ਨ ਮਾਰ ॥੧॥ ਕਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹ ਰਾਿਖ ਲੀਨੇ ਏਕ ਨਾ ਮ ਅਧਾਰ ॥ ਿਦਨ ਰੈਿਨ ਿਸਮਰਤ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਮੁਖ ਊਜਲ ਦਰਬਾਿਰ ॥੨॥੧੦੩॥੧੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1228} 
pdArQ:- nwm kI miq—nwm ismrn vwlI Akl [ swr—sRySt [ ibswir—Bulw ky [ ju—
ijhVy mnu`K [ Awn—hor hor (kMmW) ivc [ rwcih—msq rihMdy hn [ imQn—nwsvMq, 
ivArQ [ ibsQwr—iKlwry, Kljgn [1[rhwau[ 

swD sMgim—swD sMgiq ivc [ Bju—Bjn kirAw kr [ Kwr—^uAwr, nws [ crnwribMd—
{crn-AribMd [ AribMd—kOl Pu`l} kOl Pu`lW vrgy sohxy crn [ bswie—vsweI r`K [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ bhuir—muV [ jnm n mwr—nwh jnm nwh mrn [1[ 

kir—kr ky [ AnugRh—ikrpw [ ADwr—Awsrw [ rYin—rwq [ ismrq—ismridAW [ 
drbwir—pRBU dI hzUrI ivc [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw nwm ismrn (vl pRyrn) vwlI Akl (hor hor kMmW vl pRyrn 
vwlIAW AklW nwloN) sRySt hY [ ijhVy mnu`K prmwqmw ƒ Bulw ky hor hor AwhrW ivc sdw 
ru`Jy rihMdy hn auhnW dy swry iKlwry (Awi^r) ivArQ jWdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! swD sMgiq ivc (itk ky) mwlk-pRBU dw Bjn kirAw kr (ismrn dI brkiq nwl) 
swry pwp nws ho jWdy hn [ hy BweI! prmwqmw dy sohxy crn Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K, 
muV jnm mrn dw gyV nhIN hovygw [1[ 

hy nwnk! imhr kr ky ijnHW mnu`KW dI pRBU r`iKAw krdw hY, auhnW ƒ Awpxy nwm dw hI 
shwrw dyNdw hY [ idn rwq sdw ismrn kridAW auhnW dy mUMh pRBU dy drbwr ivc aujly ho 
jWdy hn [2[103[126[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਨੀ ਤੂੰ ਰਾਮ ਕੈ ਦਿਰ ਮਾਨੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿਬਨਸੀ ਸਭ 
ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਲੀਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰ ਿਗਆਨੀ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ 
ਆਨੰਦ ਘਨੇ ਰੇ ਠਾਕੁਰ ਦਰਸ ਿਧਆਨੀ ॥੧॥ ਿਨਕਿਟ ਵਰ ਤਿਨ ਸਾ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਨ ਦ ਹ ਿਦਸ ਸਾ ਈ 
ਜਾਨੀ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਰੰਗ ਰੰਿਗ ਰਤੀ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੧੦੪॥੧੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1228} 
pdArQ:- mwn—Awdr, sqkwr [ mwnI—sqkwr vwlI, Awdr vwlI [ kY dir—dy dr qy [ 
swD sMig—swD sMgiq ivc [ imil—iml ky [ gwey—(ijs ny) gwey [ AiBmwnI—haumY 
vwlI miq [1[rhwau[ 

Dwir—Dwr ky; kr ky [ AnugRhu—ikrpw [ kir lInI—bxw leI [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rih ky [ igAwnI—igAwn vwlI [ Gnyry—bhuq [ iDAwnI—suriq joVn vwlI [1[ 



 

inkit—nyVy [ inkit vrqin—nyVy itkI rihx vwlI [ sw—auhI jIv-iesqRI [ suhwgin—
suhwg-Bwg vwlI [ dh ids—dsIN pwsIN [ jwnI—prgt ho jWdI hY [ sweI—auhI [ rMg 
rMig—kOqkW dy rMg ivc [ ipRA rMg rMig—ipAwry dy kOqkW dy rMg ivc [ rqI—rMgI hoeI 
[2[ 

ArQ:- (hy ijMdy! ijs jIv-iesqRI ny) swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy gux gwxy SurU 
kr id`qy, aus dy AMdroN haumY vwlI miq swrI mu`k geI [ (hy ijMdy! jy qUM BI ieh au~dm kryN, 
qW) qUM prmwqmw dy dr qy zrUr sqkwr hwsl kryNgI [1[rhwau[ 

hy ijMdy! pRBU ny imhr kr ky (ijs jIv-iesqRI ƒ) AwpxI bxw ilAw, auh gurU dy snmuK rih 
ky Awqmk jIvn dI pUrI sUJ vwlI ho geI [ aus dy ihrdy ivc swry suK AnykW Awnμd pYdw ho 
gey, aus dI suriq mwlk-pRBU dy drsn ivc juVn l`g peI [1[ 

hy ijMdy! ijhVI jIv-iesqRI sdw pRBU-crnW ivc itkx l`g peI, auh sdw leI suhwg-Bwg 
vwlI ho geI, auhI swry jgq ivc prgt ho geI [ hy nwnk! (AwK—) mYN aus jIv-iesqRI 
qoN sdky hW ijhVI ipAwry pRBU dy kOqkW dy rMg ivc rMgI rihMdI hY [2[104[127[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਅ ਚਰਨ ਆਸਰੋ ਈਸ ॥ ਤੁਮਿਹ ਪਛਾਨੂ ਸਾਕੁ ਤੁਮਿਹ ਸੰਿਗ ਰਾਖਨਹਾਰ ਤੁਮੈ 
ਜਗਦੀਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂ ਹਮਰੋ ਹਮ ਤੁਮਰੇ ਕਹੀਐ ਇਤ ਉਤ ਤੁਮ ਹੀ ਰਾਖੇ ॥ ਤੂ ਬੇਅੰਤੁ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਸੁਆਮੀ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਕੋਈ ਲਾਖੈ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਬਕਨੇ ਿਬਨੁ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ ਜਾ ਕਉ 
ਮੇਿਲ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਜਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥੨॥੧੦੫॥੧੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1228} 
pdArQ:- quA crn Awsro—qyry crnW dw Awsrw [ eIs—eIS, hy eISÍr! qumih—qUM hI [ 
pCwnU—jwxU-pCwxU [ swku—irSqw, sMbMD [ sMig—nwl [ jgdIs—hy jgq dy eISvr! 
qumY—qUM hI [1[rhwau[ 

khIAY—(ieh) AwiKAw jWdw hY, hr koeI iehI AwKdw hY [ ieq auq—lok prlok ivc [ 
AprMpru—pry qoN pry [ suAwmI—hy mwlk-pRBU! koeI—koeI ivrlw [ lwKY—lKdw hY, 
smJdw hY [1[ 

ibnu bkny—bolx qoN ibnw [ AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ jwnY—jwxdw hY [ 
jw kau—ijnHW (mnu`KW) ƒ [ nwnku—nwnk (AwKdw hY) [ sy—auh {bhu-vcn} [ mwny—
Awdr pWdy hn [2[ 

ArQ:- hy eISÍr! (AsW jIvW ƒ) qyry crnW dw (hI) Awsrw hY [ qUM hI (swfw) jwxU-pCwxU 
hYN, qyry nwl hI swfw myl-imlwp hY [ hy jgq dy eISÍr! qUM hI (swfI) r`iKAw kr skx 
vwlw hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! hryk jIv iehI AwKdw hY ik qUM swfw hYN AsI qyry hW, qUM hI ies lok qy prlok ivc 
swfw rwKw hYN [ hy mwlk-pRBU! qUM hI byAMq hYN, pry qoN pry hYN [ iksy ivrly mnu`K ny gurU dI 



 

imhr nwl ieh g`l smJI hY [1[ 

nwnk (AwKdw hY—hy BweI!) pRBU hryk dy idl dI jwxn vwlw hY, swfy bolx qoN ibnw, swfy 
AwKx-AKwx qoN ibnw (swfI loV) jwx lYNdw hY [ auh pRBU! ijnHW ƒ (Awpxy crnW ivc) joV 
lYNdw hY, auh mnu`K aus dI hzUrI ivc Awdr-sqkwr pRwpq krdy hn [2[105[128[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਭਿਜ ਆਨ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰ ॥ ਮਾਨ 
ਮੋਹੁ ਨ ਬੁਝਤ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਕਾਲ ਗਰ੍ਸ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਾਤ ਪੀਵਤ ਹਸਤ ਸੋਵਤ ਅਉਧ ਿਬਤੀ 
ਅਸਾਰ ॥ ਨਰਕ ਉਦਿਰ ਭਰ੍ਮੰਤ ਜਲਤੋ ਜਮਿਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥੧॥ ਪਰ ਦਰ੍ੋਹ ਕਰਤ ਿਬਕਾ ਰ ਿਨੰਦਾ ਪਾਪ 
ਰਤ ਕਰ ਝਾਰ ॥ ਿਬਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨਾਹੀ ਤਮ ਮੋਹ ਮਹñ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ ਿਬਖੁ ਠਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮੂਠੋ 
ਿਚਿਤ ਨ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਪ ਤ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਿਨਆਰੋ ਮਾਤੰਗ ਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਪਰ੍ਭ ਸੰਤ ਰਾਖੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ ਕਰ ਜੋਿਰ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਗਪਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰ 
॥੪॥੧॥੧੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1229} 
pdArQ:- Bij—Bjn kirAw kr [ Awn krm—hor hor kMm [ ibkwr—by-kwr, ivArQ [ 
kwl—Awqmk mOq [ kwl gRsq—Awqmk mOq dw gRisAw hoieAw [1[rhwau[ 

sovq—su`iqAW [ AauD—aumr [ ibqI—bIq jWdI hY [ Aswr—by-smJI ivc [ audir—pyt 
ivc [ jlqo—sVdw, duKI huMdw [ jmih—jmW ny [ swr—sMBwl [1[ 

pr dRoh—dUijAW nwl T`gI [ pwp rq—pwpW ivc msq [ kr Jwr—h`Q JwV ky, h`Q Do ky [ 
bUJ—Awqmk jIvn dI smJ [ qm moh—moh dw hnyrw [ AMDwr—hnyrw [1[ 

ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ TgaurI—Tg-bUtI mwieAw [ mUTo—lu`itAw jWdw 
hY [ iciq—ic`q ivc [ gupq—luikAw hoieAw [ inAwro—v`Krw [ mwqMg—hwQI [3[ 

kir—kr ky [ ADwr—Awsrw [ kr—h`Q {bhu-vcn} [ joir—joV ky [ goupwl—{ieQy pwT 
‘gupwl’ krnw hY [ Asl l&z hY ‘gopwl’} [ Apwr—hy byAMq [4[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw dw Bjn kirAw kr, (Bjn qoN ibnw) hor hor kMm (ijMd leI) 
ivArQ hn [ (hor hor kMmW nwl) AhMkwr qy moh (pYdw huMdw hY), iqRSnw nhIN imtdI, dunIAw 
Awqmk mOq ivc PsI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! KWidAW pINidAW h`sidAW su`iqAW (iesy qrHW mnu`K dI) aumr by-smJI ivc bIqdI 
jWdI hY [ nrk smwn hryk jUn ivc (jIv) Btkdw hY duKI huMdw hY, jmW dy v`s ipAw rihMdw 
hY [1[ 

hy BweI! (Bjn qoN KuMJ ky) mnu`K dUijAW nwl T`gI krdw hY, inMdw Awidk kukrm krdw hY, 
by-prvwh ho ky pwpW ivc msq rihMdw hY [ gurU dI srn qoN ibnw (mnu`K ƒ) Awqmk jIvn 
dI smJ nhIN pYNdI, moh dy bVy Gu`p hnyry ivc ipAw rihMdw hY [2[ 



 

hy BweI! Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw-Tg-bUtI Kw ky mnu`K (Awqmk srmwey vloN) 
lu`itAw jWdw hY, ies dy mn ivc prmwqmw dI Xwd nhIN huMdI, haumY dI miq dy kwrn hwQI 
vWg (Pu`ilAw rihMdw hY, ies dy AMdr hI) prmwqmw CuipAw bYTw hY, pr aus qoN v`Krw hI 
rihMdw hY [3[ 

hy BweI! pRBU jI ny imhr kr ky Awpxy sMqW ƒ Awpxy sohxy crnW dy Awsry (ies ‘ibKu 
TgaurI’ qoN) bcweI r`iKAw hY [ 

hy gopwl! hy Akwl purK! hy byAMq! dovyN h`Q joV ky nwnk (qyrI) srn AwieAw hY (ies dI 
BI r`iKAw kr) [4[1[129[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੁਭ ਬ ਚਨ ਬੋਿਲ ਗੁਨ ਅਮੋਲ ॥ ਿਕੰਕਰੀ 
ਿਬਕਾਰ ॥ ਦੇਖੁ ਰੀ ਬੀਚਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਿਧਆਇ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ॥ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰੰਗ ਕਰ ਤੀ ਮਹਾ ਕੇਲ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਪਨ ਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਿਮਥਨੀ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਸਖੀ ਕਾਇ ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਲੀ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਰਦੈ 
ਮੇਲ ॥੧॥ ਸਰਬ ਰੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੁ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਰੀ ਦਇਆਰੁ ॥ ਕñਏਂ ਆਨ ਆਨ ਰੁਚੀਐ ॥ ਹਿਰ 
ਸੰਿਗ ਸੰਿਗ ਖਚੀਐ ॥ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਏ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਏ ॥ ਅਬ ਰਹੇ ਜਮਿਹ ਮੇਲ 
॥੨॥੧॥੧੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1229} 
pdArQ:- boil—aucwirAw kr [ ikMkrI—dwsI {ikMkr—dws} [ ikMkrI ibkwr—hy ivkwrW 
dI dwsI! rI—hy jIv-iesqRI! mhlu—pRBU-crnW ivc QW [ sMig—nwl [ rMg krqI—Awnμd 
mwxdI [ kyl—Awnμd [1[rhwau[ 

imQnI—nwsvMq [ sKI—hy sKI! kwie—ikauN? moih—moh ivc [ moihlI—moh ivc PsI hYN 
[ ipRA pRIiq—ipAwry dI pRIq [ irdY—ihrdy ivc [1[ 

dieAwru—dieAwl [ kWeyN—ikauN? Awn Awn—hor hor (pdwrQW ivc) [ rucIAY—pRIq 
bxweI hoeI hY [ sMig—nwl [ KcIAY—msq rihxw cwhIdw hY [ jau—jdoN [ rhy—mu`k jWdw 
hY [ jmih myl—jmW nwl vwh [2[ 

ArQ:- hy ivkwrW dI dwsI (ho cukI jIv-iesqRI)! hoS kr (ivcwr ky vyK) [ prmwqmw dy 
Amolk gux (sB bcnW nwloN) suB bcn hn—iehnW dw aucwrn kirAw kr [ (hy jIv-
iesqRI!) gurU dw Sbd Awpxy mn ivc itkweI r`K (qy, Sbd dI brkiq nwl) pRBU-crnW 
ivc itkwxw pRwpq kr [ (ijhVI jIv-iesqRI pRBU-crnW ivc itkdI hY, auh) prmwqmw ivc 
juV ky bVy Awqmk Awnμd mwxdI hY [1[rhwau[ 

hy sKI! ieh jgq supny vrgw hY, (ies dw swrw) iKlwrw nwsvMq hY [ qUM ies dy moh ivc 
ikauN PsI hoeI hYN? pRIqm pRBU dI pRIq Awpxy ihrdy ivc vsweI r`K [1[ 

hy sKI! pRBU sdw hI dieAw dw Gr hY, auh sB jIvW nwl pRIq krdw hY ipAwr krdw hY [ hy 



 

sKI! (aus ƒ Bulw ky) hor hor pdwrQW ivc ipAwr nhIN pwxw cwhIdw [ sdw prmwqmw dy 
ipAwr ivc hI msq rihxw cwhIdw hY [ hy nwnk! AwK—jdoN (koeI vf-BwgI mnu`K) swD 
sMgiq dw imlwp hwsl krdw hY Aqy prmwqmw dw iDAwn Drdw hY, qdoN jmW nwl aus dw 
vwh nhIN pYNdw [2[1[130[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਕੰਚਨਾ ਬਹੁ ਦਤ ਕਰਾ ॥ ਭੂਿਮ ਦਾਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰਾ ॥ ਮਨ ਅਿਨਕ ਸੋਚ ਪਿਵਤਰ੍ 
ਕਰਤ ॥ ਨਾ ਹੀ ਰੇ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾ ਿਰ ਬੇਦ ਿਜਹਵ ਭਨੇ ॥ ਦ ਸ 
ਅਸਟ ਖ ਸਟ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨੇ ॥ ਨਹੀ ਤੁਿਲ ਗੋਿਬਦ ਨਾਮ ਧੁਨੇ ॥ ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਬਰਤ ਸੰਿਧ 
ਸੋਚ ਚਾਰ ॥ ਿਕਰ੍ਆ ਕੁੰਿਟ ਿਨਰਾਹਾਰ ॥ ਅਪਰਸ ਕਰਤ ਪਾ ਕਸਾਰ ॥ ਿਨਵਲੀ ਕਰਮ ਬਹੁ ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
ਧੂਪ ਦੀਪ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਨ ਲਾਗੇ ॥ ਰਾਮ ਦਇਆਰ ਸੁਿਨ ਦੀਨ ਬੇਨਤੀ ॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਨੈਨ 
ਪੇਖਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਮਸਟ ਲਾਗੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1229} 
pdArQ:- kMcnw—sonw [ dq krw—dwn kIqw [ BUim—zmIn, Buieˆ [ Arip—Arp ky, 
mxs ky [ Drw—Dr id`qI, dy id`qI [ soc—su`c [ krq—krdw [ ry mn—hy mn! quil—
brwbr [ lwgy—lwig, l`gw rhu [1[rhwau[ 

ijhv Bny—jIB nwl aucwrdw hY [ ds Ast—ATwrW purwx [ Kst—Cy swsqR [ sRvn—
kMnW nwl [ nwm Duny—nwm dI Duin [ mn—hy mn! [1[ 

sMiD—sMiDAw [ soc cwr—pivqRqw (srIrk) [ ik®Aw kuMit—cwr kuMtW ivc BOxw [ 
inrwhwr—inr Awhwr, Bu`Ky rih ky [ pwkswr—pwkswl, rsoeI [ Aprs—A-prs, iksy 
nwl nwh Cuhxw [ invlI krm—(kbz qoN bcx leI) pyt dIAW AWdrW ƒ c`kr dyxw [ n 
lwgy—nhIN A`pVdy [ rwm dieAwr—hy dieAwl hrI! dIn bynqI—grIb dI bynqI [ 
pyKau—pyKauN, mYN vyKW [ imst—im`Tw [2[ 

ArQ:- hy mn! jy koeI mnu`K bhuq sonw dwn krdw hY, Buieˆ mxs ky dwn krdw hY, keI su`cW 
nwl (srIr ƒ) piv`qr krdw hY, (ieh au~dm) prmwqmw dy nwm dy brwbr nhIN hn [ hy 
mn! prmwqmw dy sohxy crnW ivc juiVAw rhu [1[rhwau[ 

hy mn! jy koeI mnu`K cwry vyd AwpxI jIB nwl aucwrdw rihMdw hY, ATwrW purwx Aqy Cy 
swsqR kMnW nwl suxdw rihMdw hY (ieh kMm) prmwqmw dy nwm dI lgn dy brwbr nhIN hn [ 
hy mn! pRBU dy sohxy crnW ivc pRIq bxweI r`K [1[ 

hy mn! vrq, sMiDAw, srIrk piv`qRqw, (qIrQ-jwqRw Awidk leI) cwr kUtW ivc Bu`Ky rih ky 
BONdy iPrnw, iksy nwl Cuhx qoN ibnw AwpxI rsoeI iqAwr krnI, (AWdrW dw A`iBAws) 
invlI krm krnw, hor Aijhy keI iKlwry iKlwrny, (dyv-pUjw leI) DUp DuKwxy dIvy 
jgwxy—ieh swry hI au~dm prmwqmw dy nwm dI brwbrI nhIN krdy [ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy dieAw dy somy pRBU! myrI grIb dI bynqI sux [ Awpxw drsn 



 

dyh, mYN qYƒ AwpxIAW A`KW nwl (sdw) vyKdw rhW, qyrw nwm mYƒ im`Tw l`gdw rhy 
[2[2[131[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਿਪ ਰਮਤ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਗੇ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲ ੋ ਭ ਿਤਆਗੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਲਬਿਧ ਅਪਨੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਿਬਨਸੇ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਅ ੰ ਧ 
ਟੂਟੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਤਰ੍ ਠਾਕੁਰ ਨਹ ਕੋਊ ਬੈਰਾਈ ॥ ਸੁਆਮੀ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੋਖ ਗਏ ਸੰਤਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਿਗ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1229-1230} 
pdArQ:- jwip—jipAw kr [ rmq—jpidAW [ shweI—mddgwr [1[rhwau[ 

kY crn—dy crnW ivc [ iqAwgy—iqAwig, iqAwg ky [ lbiD—ijs vsqU ƒ l`Bdy sW [1[ 

AMD—AMnHy (krn vwly) [ bMD—bMDn, PwhIAW [ pUrn—ivAwpk [ srbqR—sBnIN QweIN [ 
bYrweI—vYrI [ supRsMn—dieAwvwn [ doK—pwp [ lwig—l`g ky [ gweI—gWdI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw sdw prmwqmw (dy nwm dw jwp) jipAw kr, (nwm) jpidAW (auh) 
prmwqmw (hr QW) shwieqw krn vwlw hY [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K sMq jnW dI crnIN l`gdy hn, kwm kRoD loB (Awidk ivkwr) C`fdy hn, 
auhnW au~qy gurU-gopwl imhrvwn huMdw hY, auhnW ƒ AwpxI auh nwm-vsqU iml jWdI hY ijs 
dI (AnykW jnmW qoN) Bwl krdy Aw rhy sn [1[ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K sMq jnW dI crnIN l`g ky prmwqmw dy gux gWdy rihMdy hn, auhnW 
au~qy mwlk-pRBU jI qRü`T pYNdy hn, auhnW dy jnm mrn dy gyV Aqy pwp sB mu`k jWdy hn [ 
auhnW dy AMdroN Brm Aqy moh dy hnyry nws ho jWdy hn, mwieAw dy moh dIAW PwhIAW tu`t 
jWdIAW hn, mwlk-pRBU auhnW ƒ sBnIN QweIN ivAwpk id`sdw hY, koeI BI auhnW ƒ vYrI nhIN 
jwpdw [2[3[132[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਮੁਖਹੁ ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਹਰੇ ਮਿਨ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨਨ 
ਭਗਿਤ ਕਰਨ ਅਿਨਕ ਪਾਿਤਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ॥ ਸਰਨ ਪਰਨ ਸਾਧੂ ਆਨ ਬਾਿਨ ਿਬਸਾਰੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਚਰਨ 
ਪਰ੍ੀਿਤ ਨੀਤ ਨੀਿਤ ਪਾਵਨਾ ਮਿਹ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ ਸੇਵਕ ਭੈ ਦੂਿਰ ਕਰਨ ਕਿਲਮਲ ਦੋਖ ਜਾਰੇ ॥ ਕਹਤ 
ਮੁਕਤ ਸੁਨਤ ਮੁਕਤ ਰਹਤ ਜਨਮ ਰਹਤੇ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਾਰ ਭੂਤ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1230} 
pdArQ:- muKhu—mUMh qoN [ boil—aucwirAw kr [ min—mn ivc [ Dwry—Dwir, vsweI r`K 
[1[rhwau[ 

sRvn—kMnW nwl [ pwiqk—pwp [ punhcrn—(pwpW dI inivrqI vwsqy kIqy hoey) pCqwvy 
dy krm [ swDU—gurU [ Awn—hor hor [ bwin—Awdq [1[ 



 

nIiq nIiq—sdw sdw [ pwvn—piv`qr [ BY—fr {l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn} [ kilml—
pwp [ doK—pwp [ jwry—swV dyNdw hY [ mukq—ivkwrW qoN bicAw hoieAw [ rhq—suc`jI 
jIvn-mrXwdw r`KidAW [ rhqy—bc jWdy hn [ swr BUq—sB qoN sRySt pdwrQ [ qqu—
AslIAq [2[ 

ArQ:- hy BweI! sdw sdw hI prmwqmw dw nwm Awpxy mUMhoN aucwirAw kr Aqy Awpxy mn 
ivc vsweI r`K [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm kMnIN suxnw pRBU dI BgqI krnI—iehI hY AnykW pwpW ƒ dUr 
krn leI kIqy hoey pCuqwvy-mwqR Dwrimk krm [ hy BweI! gurU dI srnI pey rihxw—ieh 
au~dm hor hor (BYVIAW) AwdqW (mn ivcoN) dUr kr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! sdw sdw pRBU-crnW nwl ipAwr pweI r`Kxw—ieh jIvn ƒ bhuq hI piv`qr bxw 
dyNdw hY [ pRBU-crnW dI pRIq syvk dy swry fr dUr krn vwlI hY, syvk dy swry pwp ivkwr 
swV dyNdI hY [ 

hy BweI! pRBU dw nwm ismrn vwly Aqy suxn vwly ivkwrW qoN bcy rihMdy hn, suc`jI rihxI 
r`Kx vwly jUnW qoN bc jWdy hn [ hy BweI! nwnk (swrIAW ivcwrW dw ieh) incoV d`sdw hY 
ik prmwqmw dw nwm sB qoN sRySt pdwrQ hY [2[4[133[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ॥ ਨਾਮ ਭਗਿਤ ਮਾ ਗੁ ਸੰਤ ਿਤਆਿਗ ਸਗਲ ਕਾ ਮੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਇ ਹਿਰ 
ਿਧਆਇ ਗੁਨ ਗਿਬੰਦ ਸਦਾ ਗਾਇ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਰੇਨ ਬñਛੁ ਦੈਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਸੁਖ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਆਨਦਾ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਜਮ ਕੀ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਤਰ੍ਾਸ ਿਸਮਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਏਕ ਸਰਨ ਗੋਿ ਬੰਦ 
ਚਰਨ ਸੰਸਾਰ ਸਗਲ ਤਾਪ ਹਰਨ ॥ ਨਾਵ ਰੂਪ ਸਾਧਸੰਗ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ {ਪੰਨਾ 
1230} 
pdArQ:- mwgu—mMgdw rhu [ kwmI—kMm [1[rhwau[ 

lwie—lw ky [ gouibMd—{A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy    u [ Asl l&z hY 
‘goibMd’ [ ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY} [ gwie—gwieAw kr [ ryn—crn-DUV [ bWCu—loVdw 
rhu [ dYnhwr—dyx dI smrQw vwly qoN [1[ 

srb—swry [ kusl—suK [ ibsRwm—itkwxw, somw [ qRws—fr [ AMqrjwmI—hryk dy idl 
dI jwxn vwlw [ qwp hrn—du`K dUr krn vwlw [ nwv—byVI [ nwv rUp—byVI vrgw hY [ 
pwrgrwmI—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx vwlw [2[ 

ArQ:- hy BweI! hor swry Awhr C`f ky (BI) sMq jnW pwsoN prmwqmw dw nwm prmwqmw dI 
BgqI mMgdw irhw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! ipAwr nwl prmwqmw dw iDAwn DirAw kr, sdw goibMd dy gux gWdw irhw kr [ 



 

aus sB kuJ dy skx vwly mwlk-pRBU qoN sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdw irhw kr [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm swry suKW dw swrIAW ^uSIAW dw, swry AwnμdW dw somw hY [ hryk 
dy idl dI jwxn vwly pRBU dw nwm ismirAw kr, jmW dw (BI) koeI fr nhIN rih jWdw [ 

hy nwnk! iek prmwqmw dy crnW dI srn jgq dy swry du`K-klyS dUr krn jogI hY [ (ieh 
srn swD sMgiq ivc hI imldI hY, qy) swD sMgiq byVI vWg (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx 
vwlI hY [2[5[134[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨ ਲਾਲ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ॥ ਪੰਚਾ ਤੇ ਏਕੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪ ਗ ਰਉ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਿਦਰ੍ਸਟਉ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾ ਇ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਮੋਹਾ ॥ ਏਕੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਇ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ 
ਸੋਹਾ ॥੧॥ ਪਾਇਓ ਹੈ ਗੁ ਣ ਿਨਧਾਨੁ ਸਗਲ ਆਸ ਪੂਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਅਨੰਦ ਭਏ ਗੁਿਰ ਿਬਖਮ ਗਾਰà 
ਤੋਰੀ ॥੨॥੬॥੧੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1230} 
pdArQ:- gun lwl—sohxy pRBU dy gux [ gwvau—gwvauN, mYN gWdw hW [ gur dyKy—gur dyiK, 
gurU dw drsn krky [ pMcw qy—(kwmwidk) pMjW qoN [ eyku—mn [ jau—jdoN [ swD sMig—
swD sMgiq ivc [ pg rau—mYN PVW (hrI dy crn) [1[rhwau[ 

idRstau—idRStmwn, id`sdw jgq [ sMig—nwl [ jwie—jWdw [ mwnu—AhMkwr [ imil—
iml ky [ sohw—jIvn sohxw bx jWdw hY [1[ 

gux inDwn—guxW dw ^zwnw hrI [ min—mn ivc [ guir—gurU ny [ ibKm—AOKI [ gwrH—
gMF [ qorI—qoV id`qI hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! jdoN gurU dw drsn kr ky mYN sohxy hrI dy gux gWdw hW, jdoN gurU dI sMgiq 
ivc itk ky mYN (pRBU dy crn) PVdw hW, qW (myrw ieh) mn (kwmwidk) pMjW (dy pMjy) qoN 
inkl jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ieh jo) id`sdw jgq (hY, ies ivcoN) kuJ BI (iksy dy) nwl nhIN jWdw (ies vwsqy 
ies dw) mwx qy moh C`f dyh [ swD sMgiq ivc iml ky iek prmwqmw dy crnW nwl pRIq joV 
(ies qrHW jIvn) sohxw bx jWdw hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN guxW dw ^zwnw pRBU l`B ilAw hY, myrI swrI Aws pUrI ho geI 
hY [ gurU ny (myry AMdroN mwieAw dy moh dI) krVI gMF Kohl id`qI hY, hux myry mn ivc Awnμd 
hI Awnμd bx gey hn [2[6[135[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਿਬਰਾਗੈਗੀ ॥ ਖੋਜਤੀ ਦਰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਤਨ ਸੇਿਵ ਕੈ ਿਪਰ੍ਉ 
ਹੀਅਰੈ ਿਧਆਇਓ ॥ ਆਨੰਦ ਰੂਪੀ ਪੇਿਖ ਕੈ ਹ ਉ ਮਹਲੁ ਪਾਵਉਗੀ ॥੧॥ ਕਾਮ ਕਰੀ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਕੈ 



 

ਹਉ ਸਰਿਣ ਪਰਉਗੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਆ ਮੀ ਗਿਰ ਿਮਲੇ ਹਉ ਗੁਰ ਮਨਾਵਉਗੀ ॥੨॥੭॥੧੩੬॥ {ਪੰਨਾ 
1230} 
pdArQ:- min—mn ivc [ ibrwgYgI—vYrwgvwn hovygI (myrI ijMd), (myrI ijMd) vYrwgvwn 
huMdI hY [ KojqI—Koj krdI krdI [ drswr—drsn [1[rhwau[ 

syiv kY—syvw kr ky [ ipRau—ipAwrw pRBU [ hIArY—ihrdy ivc [ pyiK kY—vyK ky, drsn 
kr ky [ hau—hauN, mYN [ mhlu—(pRBU-crnW ivc) itkwxw [ pwvaugI—mYN pRwpq krWgI 
[1[ 

kwm krI—kMm-kwr, kMm-DMDy [ gir—gl nwl [ gur mnwvaugI—mYN gurU dI pRsMnqw hwsl 
krWgI [2[ 

ArQ:- hy sKI! (pRBU dw) drsn krn dw jqn krdI krdI myrI ijMd mn ivc vYrwg vwlI 
huMdI jWdI hY [1[rhwau[ 

hy sKI! sMq jnW dI syvw kr ky (swD sMgiq dI brkiq nwl) mYN ipAwry pRBU ƒ Awpxy ihrdy 
ivc vsw ilAw hY, qy, aus Awnμd-srUp dw drsn kr ky mYN aus dy crnW ivc itkwxw pRwpq 
kr ilAw hY [1[ 

hy sKI! (jgq dy) kMm-DMiDAW dw swrw moh C`f ky mYN pRBU dI srn peI rihMdI hW [ hy 
nwnk! (AwK—hy sKI! ijs gurU dI ikrpw nwl) mwlk-pRBU jI (myry) gl nwl Aw l`gy hn, 
mYN (aus) gurU dI pRsMnqw pRwpq krdI rihMdI hW [2[7[136[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ॥ ਜਾਨਤੇ ਦਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਤਰ ਿਪਤਰ ਿਤਆਿਗ ਕੈ 
ਮਨੁ ਸੰਤਨ ਪਾਿਹ ਬੇਚਾਇਓ ॥ ਜਾਿਤ ਜਨਮ ਕੁਲ ਖੋਈਐ ਹਉ ਗਾਵਉ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੧॥ ਲੋਕ ਕੁਟੰਬ ਤੇ 
ਟੂਟੀਐ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਿਤ ਿਕਰਿਤ ਕਰੀ ॥ ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕ ਸੇ ਿਵ ਏਕ ਹਰੀ 
॥੨॥੮॥੧੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1230} 
pdArQ:- AYsI—ieho ijhI hwlq [ hoie prI—ho geI hY [ jwnqy—jwxdw hY [ dieAwr—
dieAwl pRBU [1[rhwau[ 

mwqr—mW [ ipqr—ipqw [ iqAwig kY—(moh) C`f ky [ pwih—pws, kol [ bycwieE—vyc 
id`qw hY [ KoeIAY—gvw id`qI hY [ hau—hauN, mYN [ gwvau—gwvauN, gWdw rihMdw hW [1[ 

qy—qoN [ tUtIAY—tu`t geI hY [ ikriq—ik®qÎ, inhwl [ krI—kr id`qw hY [ guir—gurU ny 
[ mo kau—mYƒ [ nwnk—hy nwnk! syiv—syvw kr, srn ipAw rhu [2[ 

ArQ:- hy BweI! (myry mn dI hwlq) ieho ijhI ho geI hY (qy, ies hwlq ƒ) dieAwl pRBU 
(Awp) jwxdw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (gurU dy aupdys dI brkiq nwl) mwqw ipqw (Awidk sMbMDIAW dw moh) C`f ky mYN 
Awpxw mn sMq jnW dy hvwly kr id`qw hY, mYN (au~cI) jwiq kul jnm (dw mwx) C`f id`qw hY, 
Aqy mYN (hr vyly) prmwqmw dI is&iq-swlwh hI krdw hW (AwpxI kul Awidk ƒ swlwhx dy 
QW) [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU dy aupdyS dI brkiq nwl myrI pRIq) lokW nwloN kutMb nwloN 
tu`t geI hY, pRBU ny mYƒ inhwl inhwl kr id`qw hY [ gurU ny mYƒ is`iKAw id`qI hY ik sdw iek 
prmwqmw dI srn ipAw rhu [2[8[137[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਾਲ ਲਾਲ ਮੋਹਨ ਗੋਪਾਲ ਤੂ ॥ ਕੀਟ ਹ ਸਿ ਤ ਪਾਖਾਣ ਜੰਤ ਸਰਬ ਮੈ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਤੂ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਹ ਦੂਿਰ ਪੂਿਰ ਹਜੂਿਰ ਸੰਗੇ ॥ ਸੁੰਦਰ ਰਸਾਲ ਤੂ ॥੧॥ ਨਹ ਬਰਨ ਬਰਨ ਨਹ ਕੁਲਹ 
ਕੁਲ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰਪਾਲ ਤੂ ॥੨॥੯॥੧੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1231} 
pdArQ:- lwl—sohxw [ mohn—moh lYx vwlw [ gopwl—hy jgq-r`iKAk! kIt—kIVy [ 
hsiq—hwQI [ pwKwx—p`Qr [ srb mY—sBnW ivc ivAwpk [ pRiqpwl—pwlx vwlw 
[1[rhwau[ 

pUir—ivAwpk [ hjUir—hwzr-nwzr, pRq`K [ sMgy—nwl [ rswl—sB rsW dw Gr 
{AwlX} [1[ 

pRB—hy pRBU! ikrpwl—dieAwvwn [2[ 

ArQ:- hy jgq-r`iKAk pRBU! qUM sohxw hYN, qUM sohxw hYN, qUM mn ƒ moh lYx vwlw hYN [ hy sB 
dy pwlxhwr! kIVy, hwQI, p`QrW dy (ivc v`sdy) jMq—iehnW sBnW ivc hI qUM mOjUd hYN 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! qUM (iksy jIv qoN) dUr nhIN hYN, qUM sB ivc ivAwpk hYN, qUM pRq`K id`sdw hYN, qUM (sB 
jIvW dy) nwl hYN [ qUM sohxw hYN, qUM sB rsW dw somw hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! lokW dy imQy hoey) vrxW ivcoN qyrw koeI vrx nhIN hY (lokW dIAW 
imQIAW) kulW ivcoN qyrI koeI kul nhIN (qUM iksy ^ws kul ^ws vrx dw p`K nhIN krdw) qUM 
(sBnW auqy sdw) dieAwvwn rihMdw hYN [2[9[138[ 

ਸਾਰਗ ਮਃ ੫ ॥ ਕਰਤ ਕੇਲ ਿਬਖੈ ਮੇਲ ਚੰਦਰ੍ ਸੂਰ ਮੋਹੇ ॥ ਉਪਜਤਾ ਿਬਕਾਰ ਦੁੰਦਰ ਨਉਪਰੀ ਝੁਨੰਤਕਾਰ 
ਸੁੰਦਰ ਅਿਨਗ ਭਾਉ ਕਰਤ ਿਫਰਤ ਿਬਨੁ ਗੋਪਾਲ ਧੋਹੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਿਨ ਭਉਨੇ ਲਪਟਾਇ ਰਹੀ ਕਾ ਚ 
ਕਰਿਮ ਨ ਜਾਤ ਸਹੀ ਉਨਮਤ ਅੰਧ ਧੰਧ ਰਿਚਤ ਜੈਸੇ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਹੋਹੇ ॥੧॥ ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਸੰਤ ਦਾਸ 

ਕਾਿਟ ਦੀਨੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਓਹੇ 
॥੨॥੧੦॥੧੩੯॥੩॥੧੩॥੧੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1231} 



 

pdArQ:- kyl—coj-qmwSy [ ibKY—ivSy-ivkwr [ sUr—sUrj (dyvqw) [ duMdr—JgVwlU, 
KrUdI [ nauprI—{nupur} JWjrW [ Junμqkwr—Cxkwr [ Aing—AnykW [ Bwau—hwv-Bwv 
[ Dohy—T`g lYNdI hY [1[rhwau[ 

Bauny—BvnW ivr [ lptwie rhI—cMbVI rihMdI hY [ kwc krim—k`cy krm nwl [ n jwq 
shI—shwrI nhIN jWdI [ aunmq—msq [ AMD—AMnHy [ DMD ricq—DMiDAW ivc ru`Jy hoie [ 
hohy—D`ky [1[ 

auDry—bc gey [ Pws—PwhI [ piqq pwvn—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ jw ko—
ijs (pRBU) dw [ Ehy—ausy pRBU ƒ [2[ 

ArQ:- hy BweI! (mwieAw AnykW) klol krdI hY, (jIvW ƒ) ivSy-ivkwrW nwl joVdI hY, 
cMdRmw sUrj Awidk sB dyvqy ies ny Awpxy jwl ivc Psw r`Ky hn [ hy BweI! (mwieAw dy 
pRBwv hyT jIvW dy AMdr) KrUdI ivkwr pYdw ho jWdy hn, JWjrW dI Cxkwr vWg mwieAw jIvW 
ƒ ipAwrI l`gdI hY, ieh mwieAw AnykW hwv-Bwv krdI iPrdI hY [ jgq-r`iKAk pRBU qoN 
ibnw mwieAw ny sB jIvW ƒ T`g ilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mwieAw iqMnW BvnW (dy jIvW) ƒ cMbVI rihMdI hY, (puMn dwn qIrQ Awidk) k`cy 
krm dI (ies mwieAw dI s`t) shwrI nhIN jw skdI [ jIv mwieAw dy moh ivc msq qy AMnHy 
hoey rihMdy hn, jgq dy DMiDAW ivc ru`Jy rihMdy hn (ieauN D`ky KWdy hn) ijvyN v`fy smuMdr ivc 
D`ky l`gdy hn [1[ 

hy BweI! (mwieAw dy Asr qoN) prmwqmw dy sMq pRBU dy dws (hI) bcdy hn, pRBU ny auhnW dI 
jmW vwlI (Awqmk mOq dI) PwhI k`t id`qI huMdI hY [ hy nwnk! ijs pRBU dw nwm ‘piqq 
pwvn’ (-pwpIAW ƒ piv`qr krn vwlw) hY, ausy dw nwm ismirAw kr 
[2[10[139[155[ 

ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਤੇਰੋ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥ ਕñ ਕੀ ਮ ਾ ਤ 
ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਭਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਧਨੁ ਧਰਨੀ ਅਰੁ ਸੰਪਿਤ ਸਗਰੀ ਜੋ ਮਾਿਨਓ 
ਅਪਨਾਈ ॥ ਤਨ ਛੂਟੈ ਕਛੁ ਸੰਿ ਗ ਨ ਚਾਲੈ ਕਹਾ ਤਾਿਹ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ ਦ ੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਦੁਖ 
ਭੰਜਨ ਤਾ ਿਸਉ ਰੁਿਚ ਨ ਬਢਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਜ ਗਤ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1231} 
pdArQ:- qyro—qyrw [ ko—koeI (ivAkqI) [ shweI—mdd krn vwlw [ kW kI—iks 
dI? mwq—mW [ suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ kO—kOx? kwhU ko—iksy dw [ BweI—Brw 
[1[rhwau[ 

DrnI—DrqI [ Aru—Aqy {Air—vYrI} [ sMpiq—pdwrQ [ sgrI—swrI [ ApnweI—
Awpxw [ CUtY—Ku`s jWdw hY, swQ Cu`t jWdw hY [ sMig—(jIv dy) nwl [ khw—ikauN? 



 

lptweI—cMbiVAw rihMdw hY [1[ 

dIn—grIb [ duK BMjn—du`KW dw nws krn vwlw [ qw isau—aus (pRBU) nwl [ ruic—
ipAwr [ n bFweI—nhIN vDWdw [ imiQAw—nwsvMq [ rYnweI—rwq dw [2[ 

ArQ:- hy BweI! prmwqmw qoN ibnw qyrw (hor) koeI BI shwieqw krn vwlw nhIN hY [ hy 
BweI! kOx iksy dI mW? kOx iksy dw ipau? kOx iksy dw pu`qr? kOx iksy dI vhutI? (jdoN 
srIr nwloN swQ mu`k jWdw hY qdoN) kOx iksy dw Brw bxdw hY? (koeI nhIN) [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh Dn DrqI swrI mwieAw ijnHW ƒ Awpxy smJI bYTw hY, jdoN srIr nwloN swQ 
mu`kdw hY, koeI cIz BI (jIv dy) nwl nhIN qurdI [ iPr jIv ikauN iehnW nwl cMbiVAw 
rihMdw hY? [1[ 

hy BweI! ijhVw pRBU grIbW auqy dieAw krn vwlw hY, jo sdw (jIvW dy) du`KW dw nws krn 
vwlw hY, qUM aus nwl ipAwr nhIN vDWdw [ nwnk AwKdw hY—hy BweI! ijvyN rwq dw supnw 
huMdw hY iqvyN swrw jgq nwsvMq hY [2[1[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲ ਾ ੯ ॥ ਕਹਾ ਮਨ ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਲਪਟਾਹੀ ॥ ਯਾ ਜਗ ਮਿਹ ਕੋਊ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਇਿਕ 
ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕñ ਕੋ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸੰਪਿਤ ਕñ ਕੀ ਕਾ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਹੀ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ 
ਸੋ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਹੀ ॥੧॥ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ਨ ਗਹੁ ਮੁਕਿਤ ਹੋਿਹ ਿਛਨ 
ਮਾਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਸੁਖੁ ਸੁਪ ਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1231} 
pdArQ:- khw—ikauN? mn—hy mn! ibiKAw—mwieAw [ isau—nwl [ lptwhI—cMbiVAw 
hoieAw hYN [ Xw jg mih—ies jgq ivc [ ieik—{l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn} [ Awvih—
AwauNdy hn, jMmdy hn [ jwhI—jWdy hn, mrdy hn [1[rhwau[ 

kW ko—iks dw? sMpiq—mwieAw [ kw isau—iks nwl? nyhu—ipAwr [ lgwhI—qUM lw irhw 
hYN [ sgl—swrw [ ibnwsY—nws ho jwx vwlw hY [ bdr—b`dl [ CwhI—CW [1[ 

qij—C`f [ ghu—PV [ hoih—qUM ho jwihˆgw [ supnY—supny ivc [2[ 

ArQ:- hy mn! qUM ikauN mwieAw nwl (hI) cMbiVAw rihMdw hY? (vyK) ies dunIAw ivc (sdw 
leI) koeI BI itikAw nhIN rih skdw [ AnykW jMmdy rihMdy hn, AnykW hI mrdy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

hy mn! (vyK) sdw leI nwh iksy dw srIr rihMdw hY, nwh Dn rihMdw hY, nwh mwieAw rihMdI 
hY [ qUM iks nwl ipAwr bxweI bYTw hYN? ijvyN b`dlW dI CW hY, iqvyN jo kuJ id`s irhw hY sB 
nwsvMq hY [1[ 

hy mn! AhMkwr C`f, qy, sMq jnw dI srn PV [ (ies qrHW) iek iCn ivc qUM (mwieAw dy 
bMDnW qoN) suqMqr ho jwihNgw [ hy dws nwnk! (AwK—hy mn!) prmwqmw dy Bjn qoN ibnw 



 

kdy supny ivc BI suK nhIN imldw [2[2[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਕਹਾ ਨਰ ਅਪਨੋ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਿਬਿਖਆ ਰਿਸ ਰਿਚਓ ਰ ਾ ਮ 
ਸਰਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸੁ ਪਨੋ ਦੇਿਖ ਕਹਾ ਲੋਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ 
ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਸਾਚੋ ਕਿਰ ਮਾਿਨਓ ਇਹ ਿਬਿਧ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਜਨੁ ਮੁਕਤਾ ਰਾਮ ਭਜਨ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1231} 
pdArQ:- khw—ikauN? gvwvY—gvWdw hY [ mid—nSy ivc [ ibiKAw ris—mwieAw dy rs 
ivc [ ricE—ru`Jw rihMdw hY [1[rhwau[ 

sgl—swrw [ dyiK—vyK ky [ khw—ikauN? loBwvY—loB ivc Psdw hY [ aupjY—jMmdw hY [ 
ibnwsY—nws ho jWdw hY [ koaU—koeI BI jIv [ rhnu n pwvY—sdw leI itk nhIN skdw 
[1[ 

imiQAw—nwsvMq [ swco—sdw kwiem rihx vwlw [ kir—kr ky, i^Awl kr ky [ ieh 
ibiD—ies qrHW [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ bMDwvY—PsWdw hY [ soaU jnu—auhI mnu`K [ 
mukqw—moh dy bMDnW qoN suqMqr [ icqu lwvY—ic`q joVdw hY [2[ 

ArQ:- hy BweI! pqw nhIN mnu`K ikauN Awpxw jIvn AjweIN brbwd krdw hY [ mwieAw dI 
msqI ivc mwieAw dy suAwd ivc ru`Jw rihMdw hY, qy, prmwqmw dI srn nhIN pYNdw 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ieh swrw jgq supny vWg hY, ies ƒ vyK ky, pqw nhIN, mnu`K ikauN loB ivc Psdw 
hY [ ie`Qy qW jo koeI jMmdw hY auh hryk hI nws ho jWdw hY [ ieQy sdw leI koeI nhIN itk 
skdw [1[ 

hy BweI! ieh srIr nwsvMq hY, pr jIv ies ƒ sdw kwiem rihx vwlw smJI r`Kdw hY, ies 
qrHW Awpxy Awp ƒ (moh dIAW PwhIAW ivc) PsweI r`Kdw hY [ hy dws nwnk! auhI mnu`K moh 
dy bMDnW qoN suqMqr rihMdw hY, ijhVw prmwqmw dy Bjn ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdw hY 
[2[3[ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਮਨ ਕਿਰ ਕਬਹੂ ਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥ ਿਬਿਖਆਸਕਤ ਰਿਹਓ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ 
ਕੀਨੋ ਅਪਨੋ ਭਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਿਨਓ ਨਿਹ ਕਾਨਿਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ਪਰ 
ਿਨੰਦਾ ਕਾਰਿਨ ਬਹੁ ਧਾਵਤ ਸਮਿਝਓ ਨਹ ਸਮਝਾਇਓ ॥੧॥ ਕਹਾ ਕਹਉ ਮੈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਨੀ ਿਜਹ ਿਬਿਧ 
ਜਨਮੁ ਗਵ ਾਇਓ ॥ ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਸਭ ਅਉਗਨ ਮੋ ਮਿਹ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਇਓ 
॥੨॥੪॥੩॥੧੩॥੧੩੯॥੪॥੧੫੯॥ {ਪੰਨਾ 1232} 
pdArQ:- mn kir—mn dI rwhIN, mn lw ky [ kbhU—kdy BI [ ibiKAwskq—{ibiKAw-
Awskq [ ibiKAw—mwieAw [ Awskq—(AwsÙØ) lμpt} mwieAw nwl cMbiVAw hoieAw [ 



 

ins—rwq [ bwsur—idn [ Apno BwieE—jo Awp ƒ cMgw l`gdw sI [1[rhwau[ 

kwnin—kMnW nwl [ dwrw—iesqRI [ kwrin—vwsqy [ Dwvq—dOV-B`j krdw [1[ 

khw—kIh? khwau—khwauN, mYN khW [ krnI—Awcrn [ ijh ibiD—ijs qrIky nwl [ 
kih—khy, AwKdw hY [ mo mih—myry AMdr [2[ 

ArQ:- hy pRBU! mYN mn lw ky kdy BI qyry gux nhIN gWdw irhw [ mYN idn rwq mwieAw ivc hI 
mgn irhw, auhI kuJ krdw irhw, jo mYƒ Awp ƒ cMgw l`gdw sI [1[rhwau[ 

hy hrI! mYN kMnW nwl gurU dI is`iKAw (kdy) nwh suxI, prweI iesqRI vwsqy kwm-vwsnw r`Kdw 
irhw [ dUijAW dI inMdw krn vwsqy bhuq dOV-B`j krdw irhw [ smJwidAW BI mYN (kdy) 
nwh smiJAw (ik ieh kMm mwVw hY) [1[ 

hy hrI! ijs qrHW mYN Awpxw jIvn AjweIN gvw ilAw, auh mYN ik`QoN qk AwpxI krqUq d`sW? 
nwnk AwKdw hY—hy pRBU! myry AMdr swry AOgux hI hn [ mYƒ AwpxI srn ivc r`K 
[2[4[3[13[139[4[159[ 

Sbd dw vyrvw:- 

gurU nwnk dyv jI —— 3 
gurU rwmdws jI —— 13 
gurU Arjn swihb — 139 
gurU qyZ bhwdr jI — 4 
 . . . . . . . . . . . —: 
. . . . joV . . . . . 159 
 

ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ 
ਮਾਈ ॥ ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੀ 
ਿਪਆਸ ਿਪਆਸੀ ਕਾਮਿਨ ਦੇਖਉ ਰੈਿਨ ਸਬਾਈ ॥ ਸਰ੍ੀਧਰ ਨਾਥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ 
॥੧॥ ਗਣਤ ਸਰੀਿਰ ਪੀਰ ਹੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪñਈ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ 
ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹñ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ ਿਬਸਮ 
ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨੋਹਰ ਿਨਰਭਉ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਧੁਿਨ ਿਨਹਚਲ ਘਟੈ ਨ 
ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਿਨਰਧਨੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਭਏ ਸੁਿਨ 
ਸਜਨੀ ਦੂਤ ਮੁਏ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥ ਜਬ ਕੀ ਉਪਜੀ ਤਬ ਕੀ ਤੈਸੀ ਰੰਗੁਲ ਭਈ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥੫॥ ਸਹਜ 
ਸਮਾਿਧ ਸਦਾ ਿਲਵ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੀਵñ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਤਾ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ 
ਲਾਈ ॥੬॥ ਸੁਧ ਰਸ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਤੁ ਗੁਸñਈਂ ॥ ਤਹ ਹੀ ਮਨੁ ਜਹ ਹੀ ਤੈ 



 

ਰਾਿਖਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈ ॥੭॥ ਸਨਕ ਸਨਾਿਦ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦ ਇੰਦਰ੍ਾਿਦਕ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵñ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1232} 
pd ArQ:-  mweI—hy mW! ikau jIvw—mYN ikvyN jI skW? myrI ijMd ivAwkul huMdI hY [ 
jgdIs—hy jgq dy eIS! (jgdIs—jgq-eIs [ eIs—mwlk) [ jsu—is&iq-swlwh [ 
jwcau—mYN mMgdw hW [ rhnu n jweI—irhw nhIN jw skdw, mn foldw hY [1[rhwau[ 

ipAwsI—imlwp vwsqy auqwvlI [ kwmin—iesqRI [ rYin—rwq [ sbweI—swrI [ sRRIDr—
(sRI—l`CmI [ Dr—Awsrw) hy l`CmI dy Awsry! hy pRBU! nwQ—hy Ksm-pRBU! pIr—pIV 
[1[ 

gxq—icMqw, igxqI, i&kr [ srIir—srIr ivc, ihrdy ivc [ pWeI—pweIN, mYN l`B skdI 
hW [ rhW smweI—smwie rhW, lIn rhW [2[ 

rhq rvhu—rhq rho, cwl c`lo [ ibsm—hYrwn, Ascrj, mgn [ mnohr—mn ƒ moh lYx 
vwlw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [3[ 

Duin—lgn [ inhcl—Afol [ inrDnu—kMgwl [ siqguir—gurU ny [ bUJ—smJ [4[ 

suin—sux [ sjnI—hy sKI! pRwn—ijMd [ dUq—kwmwidk ivkwr [ KweI—Kwie, Kw ky [ 
rMgul—rMgulI [ min—mn ivc [ BweI—ipAwrI l`gI hY [5[ 

smwiD—itkwau, iekwgRqw [ jIvW—mYN jIaUNdI hW, myry AMdr DIrj pYdw huMdI hY [ bYrwgI—
vYrwgvwn, pRymI [ qwVI lweI—itk jWdw hY [6[ 

suD—piv`qR [ gusWeI—hy DrqI dy Ksm! [7[ 

snk snwid—snk, snμdn, snqkumwr, snwqn (ieh cwry bRhmw dy pu`qR hn) [ rqy—rMgy 
gey [ bin AweI—pRIq bx geI [8[ 

ArQ:-  hy myrI mW! prmwqmw dy nwm qoN ibnw myrI ijMd ivAwkul huMdI hY [ hy jgq dy 
mwlk! qyrI hI sdw jY (ij`q) hY [ mYN (qyry pwsoN) qyrI is&iq-swlwh (dI dwiq) mMgdw hW [ 

prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw myrw mn Gwbrdw hY [1[rhwau[ 

ijvyN iesqRI ƒ Awpxy pqI dy imlx dI qWG huMdI hY auh swrI rwq aus dI aufIk krdI hY, 
iqvyN mYƒ hrI dy dIdwr dI hY, mYN swrI aumr hI aus dI aufIk krdI clI Aw rhI hW [ hy 
l`CmI-pqI! hy (jgq dy) nwQ! myrw mn qyrI Xwd ivc msq hY [ 

(hy mW!) prmwqmw hI prweI pIV smJ skdw hY [1[ 

(hy mW!) prmwqmw dI Xwd qoN ibnw myry ihrdy ivc (hor hor) icMqw-i&krW dI qklI& itkI 
rihMdI hY [ auh prmwqmw gurU dy Sbd dI rwhIN hI iml skdw hY [ 

hy ipAwry hrI! myry auqy dieAwl ho, myry auqy ikrpw kr, mYN qyrI Xwd ivc lIn rhW [2[ 



 

hy myry mn! Ajyhw rsqw PV ik prmwqmw dy crnW ivc juiVAw rhyN [ mn ƒ mohx vwly 
prmwqmw dy gux gw ky (BwgW vwly bMdy Awnμd ivc) msq rihMdy hn, dunIAw vwly frW-sihmW 
qoN infr ho ky auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [3[ 

(hy myry mn!) jy ihrdy ivc pRBU dw nwm v`s pey, jy (pRBU-ipAwr dI) sdIvI At`l rO c`l 
pey, qW auh iPr kdy GtdI nhIN, dunIAw dw koeI suK dunIAw dw koeI pdwrQ aus dI 
brwbrI nhIN kr skdw [ siqgurU ny mYƒ smJ b^S id`qI hY ik prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
hryk jIv kMgwl (hI) hY (BwvyN aus dy pws ikqnw hI Dn-pdwrQ hovy) [4[ 

hy shylIey! (hy sqsMgI s`jx!) sux! (gurU dI ikrpw nwl) myry mn ivc pRIqm ipAwrw l`g 
irhw hY, mYN aus dy pRym ivc rMgI geI hW, jdoN dI (pRBU-crnW ivc pRIq) pYdw hoeI hY, qdoN dI 
auho ijhI kwiem hY (GtI nhIN), myrI ijMd pRIqm-pRBU nwl iek-imk ho geI hY, kwmwidk 
vYrI (myry Bw dy) mr gey hn, auhnW (mwno) zhr Kw leI hY [5[ 

gurU dy Sbd ivc rMgIj ky mYN (pRBU-crnW dw) pRymI bx igAw hW, hux mYN Awpxy AMdr hI pRBU 
dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hW, mYN sdw pRBU ivc ilv lweI r`Kdw hW, qy Awqmk Afolqw ivc 
itikAw rihMdw hW, ijauN ijauN mYN hrI dy gux gWdw hW myry AMdr Awqmk jIvn plrdw hY 
[6[ 

hy DrqI dy mwlk pRBU! mYƒ siqgurU dI AjyhI miq pRwpq ho geI hY ik ij`Qy (Awpxy crnW 
ivc) qUM myrw mn joiVAw hY auQy hI juiVAw ipAw hY [ hy pRBU! pivqRqw dw rs dyx vwlw qyrw 
nwm mYƒ bVy hI suAwdly rs vwlw jwp irhw hY mYƒ im`Tw l`g irhw hY, qUM jgq-dw-mUl mYƒ 
myry ihrdy ivc hI l`B ipAw hYN [7[ 

ieMdR vrgy dyvqy, bRhmw qy aus dy puqR snk vrgy mhw purK jdoN prmwqmw dI BgqI (dy rMg) 
ivc rMgy gey, qW auhnW dI pRIiq pRBU-crnW nwl bx geI [ 

hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy nwm qoN iek GVI-mwqR ivCuiVAW BI myrI ijMd ivAwkul ho 
jWdI hY [ prmwqmw dw nwm hI myry vwsqy (sB qoN sRySt) vifAweI-mwx hY [8[1[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਧੀਰੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਕੋਿਟ ਕਲਪ ਕੇ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨ ਸਾਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾ ਇ 
ਿਨਬੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰ ਜਲੇ ਹਉ ਮਮਤਾ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸਦਾ ਨਉ ਰੰਗੀ ॥ ਅਨਭਉ ਿਬਸਿਰ ਗਏ 
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਚਆ ਹਿਰ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਸੰਗੀ ॥੧॥ ਚੰ ਚਲ ਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਏਕ ਸਬ ਿਦ 
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਿਤਰ੍ਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲਏ ਬਡਭਾਗੀ ॥੨॥ ਅਭਰਤ ਿਸੰਿਚ ਭਏ 
ਸੁਭਰ ਸਰ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚੁ ਿਨਹਾਲਾ ॥ ਮਨ ਰਿਤ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਹਕੇਵਲ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਲਾ 
॥੩॥ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਬਡੈ ਭਾਗ ਿ ਲ ਵ ਲਾਗੀ ॥ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਿਰ ਿਕਲਿਵਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਮਨੁ 

ਿਨਰਮਲੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥੪॥ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਸਾ ਗਰ ਰਤਨਾਗਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾ ਿਰ 
ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਦੂਜਾ ॥੫॥ ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ਿਨਰਮਲ ਪਦੁ ਚੀਿਨਆ ਹਿਰ ਰਸ ਰ ਤੇ 



 

ਅਿਧਕਾਈ ॥ ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨñ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੬॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ 
ਅਜੋਨੀ ਗੁਰਮਿਤ ਏਕੋ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨਾਹੀ ਿਚਤੁ ਡੋ ਲੈ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੭॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਅਕਥਉ ਕਥੀ ਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹਮਾਰੇ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਿਨਆ 
ਕੋ ਈ ॥ ੮॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1232-1233} 
pd ArQ:-  ikau DIrY—ikvyN DIrj PV skdw hY? koit—kRoV [ klp—cwr jugW dw 
smudwie [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ idRVwie—mn ivc itkwx nwl [ inbyrw—du`KW 
dw inbyVw, du`K mu`k jWdy hn [1[rhwau[ 

invwir—dUr kr ky [ hau—mYN, haumY [ mmqw—Apx`q [ nau rMgI—nvyN rMg vwlw, sdw 
nvW rihx vwlw [ An Bau—hornW dw fr-sihm [ ibsir gey—ibsir gieAw, Bu`l jWdw hY 
[ jwicAw—mMigAw [ inrmwielu—pivqR [ sMgI—swQI [1[ 

cMcl—sdw Btkdy rihx vwlI [ iqAwig—iqAwg ky [ Bau BMjnu—fr-sihm nws krn 
vwlw [ ilv—lgn [ cwiK—c`K ky [ iqRKw—(mwieAw dI) iqRSnw [2[ 

ABrq—nwh Bry jw skx vwly, ijnHW dI iqRSnw kdy nhIN sI mu`kdI [ isMic—(prmwqmw dw 
nwm-jl) isMj ky [ suBr—nkw-nk Bry hoey [ sr—qlwb, igAwn-ieMdRy [ inhwlw—
inhwilAw, drsn kr ilAw [ riq—pRIiq [ nwim—nwm ivc [ inhkyvl nwim—pivqR pRBU 
dy nwm ivc [ jugwid—jugW dy Awid qoN [3[ 

mohin—mohn (pRBU) ny [ morw—myrw [ bIcwir—ivcwr ky [ iklivK—pwp [ AnrwgI—pRymI 
[4[ 

gihr—gihrw, fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [ rqnwgr—(rÄnAwkr) rqnW dI Kwx [ 
An pUjw—iksy hor dI pUjw [5[ 

mnUAw—koJw mn, kurwhy ipAw hoieAw mn [ mwir—(ivkwrW dI AMs) mwr ky [ pdu—Awqmk 
drjw [ cIin@Aw—pCwx ilAw [ AiDkweI—bhuq [ siqguir—gurU ny [ bUJ—smJ [6[ 

Agm—(AÀwMX) AphuMc [ Agocru—A-go-cru, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc n ho sky 
[ AnwQu—ijs dy aupr koeI hor Ksm nhIN, Awpxy Awp dw Awp hI mwlk [ mn hI qy—mn 
qoN hI Awpxy AMdroN hI [ mwinAw—pqIj igAw, itk igAw [7[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ AkQau—ijs dw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ 
kQIAY—kiQAw jw skdw hY, ismirAw jw skdw hY [ khau—mYN kihMdw hW, mYN is&iq-swlwh 
krdw hW [ soeI—auh pRBU Awp hI [ khwvY—is&iq-swlwh krWdw hY [ dieAwl—hy 
dieAwl! [8[ 

ArQ:-  prmwqmw dy nwm qoN ivCuV ky myrw mn (hux) iksy qrHW BI DIrj nhIN PVdw (itkdw 
nhIN) ikauNik ies ƒ AnykW du`K rog Aw vwprdy hn [ pr jy kRoVW jugW dy du`K nws krn 



 

vwly qy sdw hI iQr rihx vwly prmwqmw ƒ (mn ivc) itkw leIey qW swry du`KW rogW dw nws 
ho jWdw hY (qy mn itkwxy Aw jWdw hY) [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny pRBU (dy dr qoN nwm dw dwn) mMigAw hY, piv`q-srUp pRBU aus dw (sdw leI) 
swQI bx igAw hY, aus dy kRoD ƒ (Awpxy AMdroN) k`F id`qw hY, aus dI haumY qy Apx`q sV 
jWdI hY, in`q nvW rihx vwlw pRym (aus dy ihrdy ivc jwg pYNdw hY) [1[ 

ijs mnu`K ny iek prmwqmw dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc suriq joVI hY aus ny (mwiek 
pdwrQW dy ip`Cy) Btkx vwlI miq (dI AgvweI) iqAwg ky fr nws krn vwlw prmwqmw 
l`B ilAw hY [ prmwqmw dy nwm dw suAwd c`K ky aus ny (Awpxy AMdroN mwieAw dI) iqRh dUr 
kr leI hY, aus vf-BwgI mnu`K ƒ pRBU ny Awpxy crnW ivc imlw ilAw hY [2[ 

ijs mnu`K ny gurU dI miq lY ky sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dw drsn kr ilAw, pRBU dw 
nwm-jl isMj ky aus dy auh igAwn-ieMdRy nkwnk Br gey ijnHW dI iqRSnw pihlW kdy BI 
mu`kdI nhIN sI [ ijnHW dy mn dI pRIiq pRBU dy nwm ivc bx jWdI hY auh aus prmwqmw dy 
ipAwr ivc (sdw leI) rMgy jWdy hn jo su`D-srUp hY qy jo sdw qoN hI dieAw dw somw hY [3[ 

myry cMgy BwgW (gurU dI ikrpw nwl) myrI ilv (pRBU-crnW ivc) l`g geI hY, mn ƒ moh lYx 
vwly pRBU ny myrw mn (Awpxy pRym ivc) moh ilAw hY [ sdw-iQr pRBU (dy guxW) ƒ soc-mMfl 
ivc ilAwaux kr ky myry swry pwp-du`K k`ty gey hn, myrw mn pivqR ho igAw hY, (pRBU-crnW 
dw) pRymI ho igAw hY [4[ 

gurU dy Sbd ƒ ivcwr ky mYN smJ ilAw hY ik isr& prmwqmw hI fr-sihm dw nws krn 
vwlw hY, koeI hor (dyvI dyvqw Awidk) dUjw nhIN hY [ mYN iksy hor dI pUjw nhIN krdw, isr& 
aus ƒ pUjdw hW jo bVy fUMGy qy v`fy ijgry vwlw hY, jo byAMq rqnW dI Kwx smuMdr hY [5[ 

gurU ny mYƒ smJ b^S id`qI hY, (hux) iek prmwqmw qoN ibnw mYN iksy hor ƒ (aus vrgw) 
nhIN jwxdw, hux mYN pRBU dy nwm-rs ivc bhuq rMigAw igAw hW, mn (ivcoN ivkwrW dI AMs) 
mwr ky mYN pivqR Awqmk drjy nwl fUMGI sWJ pw leI hY [6[ 

gurU dI miq lY ky isr& aus pRBU nwl hI fUMGI sWJ pweI hY jo AphuMc hY, ijs qk igAwn 
ieMidRAW dI phuMc nhIN, jo Awp hI Awpxw Ksm-mwlk hY, Aqy jo jUnW ivc nhIN AwauNdw [ 
(ies sWJ dI brkiq nwl) myry igAwn-ieMdRy (nwm-rs nwl) nkw-nk Br gey hn, hux myrw 
mn (mwieAw vwly pwsy) foldw nhIN hY, Awpxy AMdr hI itk igAw hY [7[ 

prmwqmw dw srUp ibAwn qoN pry hY [ gurU dI ikrpw nwl hI aus dw ismrn kIqw jw skdw 
hY [ mYN qdoN hI aus dI is&iq-swlwh kr skdw hW jdoN auh Awp hI is&iq-swlwh krWdw hY 
[ 

hy nwnk! (AwK—) hy myry dIn dieAwl pRBU! mYƒ qyry vrgw hor koeI nhIN id`sdw, mYN qyry 
nwl hI sWJ pweI hY [8[2[ 



 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ 
॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਕੋਈ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਮੁਕਿਤ ਗਿ ਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਬਿਦ ਭਉ 

ਭੰਜਨੁ ਜਮਕਾਲ ਿਨਖੰਜਨੁ ਹਿਰ ਸੇ ਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸੁ ਖ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਭਗਤñ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪੈਨçਣੁ ਭਗਿਤ ਬਡਾ ਈ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਸਦਾ 
ਹਿਰ ਸੇਵਿਨ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ੨॥ ਮਨਮੁਖ ਬੁਿਧ ਕਾਚੀ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਅਕਥੁ ਨ ਕਥੈ ਕਹਾਨੀ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਾਚੀ ਬਾਨੀ ॥੩॥ ਮਨ ਕੇ ਤਰੰਗ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ਰਸਨਾ 
ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਸਦ ਅਪੁਨੇ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1233} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! hir kY nwim—hrI dy nwm ivc (juiVAW) [ vfweI—ie`zq [ n 
jwxw—nw jwxW, mYN nhIN jwxdw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw 
[1[rhwau[ 

sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ Bau BMjnu—fr nws krn vwlw hrI [ jmkwl inKMjnu—
mOq (Awqmk mOq) nws krn vwlw pRBU [ syqI—nwl [ ilv—lgn [ gurmiK—gurU dI srn 
ipAW [ jwqw—jwixAw jWdw hY, fUMGI sWJ pweI jw skdI hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc 
[1[ 

inrMjnu—(inr-AMjnu [ AMjn—mwieAw dy moh dI kwlK) inrlyp [ pYn@xu—puSwk [ inj 
Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ syvin—syNvdy hn, ismrdy hn [ dir—
dr qy [2[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ AkQu—auh pRBU ijs dw shI srUp ibAwn 
nhIN kIqw jw skdw [ khwnI—is&iq-swlwh [ inhclu—At`l, Afol [ min—mn ivc [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ swcI bwnI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI [3[ 

qrMg—loihrW, dOV-B`j [ sbid—Sbd dI rwhIN [ invwry—dUr huMdy hn [ rsnw—jIB [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [ imil—iml ky [ sd—sdw [ ijin—ijs (gurU) ny [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dy nwm ivc (juiVAW lok prlok dI) ie`zq imldI hY [ hy 
BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw mYN iksy hor nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw [ pRBU dy nwm dI rwhIN 
ivkwrW qoN ^lwsI Aqy au~cI Awqmk AvsQw pRwpq huMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN fr dUr krn vwlw Aqy Awqmk mOq nws krn vwlw hrI iml 
pYNdw hY, prmwqmw nwl lgn l`g jWdI hY [ hy BweI! gurU dI srn ipAW swry suK dyx vwly 
hrI nwl sWJ bx jWdI hY, (gurU dI srn pY ky mnu`K) Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY 
[1[ 



 

hy BweI! inrlyp hir-nwm (hI) Bgq jnW (dy Awqmw) dI ^urwk hY, pRBU dI BgqI auhnW 
vwsqy puSwk hY qy ie`zq hY [ ijhVy mnu`K sdw pRBU dw ismrn krdy hn, auh pRBU-crnW ivc 
itky rihMdy hn, prmwqmw dy dr qy auhnW ƒ ie`zq imldI hY [2[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dI Akl hoCI huMdI hY, aus dw mn (mwieAw 
ivc) foldw rihMdw hY, auh kdy Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh nhIN krdw [ hy BweI! gurU dI 
miq au~qy quirAW mnu`K Afol-ic`q ho jWdw hY, aus dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dy 
mn ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl v`sdw hY, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh v`sdI 
hY [3[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI brkiq nwl mn dIAW dOVW-B`jW dUr kr leIdIAW hn, gur-Sbd 
dI rwhIN mnu`K dI jIB Awqmk Afolqw ivc it`k jWdI hY (rsW ksW dy ip`Cy nhIN dOVdI) [ hy 
BweI! Awpxy gurU (dy crnW) ivc juVy rihxw cwhIdw hY, ikauNik (aus) gurU ny AwpxI suriq 
sdw prmwqmw ivc joV r`KI hY [4[ 

ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਤੋ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ ਹਿਰ ਸਰੁ ਸਾ ਗਰੁ ਸਦਾ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਵੈ 
ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਈ ॥ ੫॥ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਮਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਹਿਰ 
ਰਿਵਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ ਸੇ ਵਕ ਸੇਿਵ ਰਹੇ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਜ ੋ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ ਦੁਿਬਧਾ 

ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਜਿਗ ਝੂਠੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥੭॥ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਅਕਥੁ ਕਥੀ ਐ ਸਚੁ ਸਬ ਦੁ 
ਸਚੁ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਣੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1233} 
pd ArQ:-  sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ mrY—Awpw-Bwv dUr krdw hY [ qw—qdoN [ 
mukqo—mukqu, ivkwrW qoN suqMqr [ lweI—lwie, lw ky [ sru—qwlwb [ swgru—smuMdr [ 
inrmlu—piv`qr [ nwvY—ieSnwn krdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBweI—
suBwie, pRym ivc [5[ 

vIcwir—mn ivc vsw ky [ rMig—pRym ivc [ rwqy—rMgy hoey [ mwrI—mwir, mwr ky [ 
inhkyvlu—su`D-srUp prmwqmw [ rivAw—ivAwpk [ sBu—hr QW [ Awqmrwmu—prmwqmw 
[ murwrI—(mur-Air) vwihgurU [6[ 

syiv rhy—syvw-BgqI krdy rihMdy hn [ sic—sdw-iQr nwm ivc [ qyrY min—qyry mn ivc 
[ Bwxy—cMgy l`gdy hn [ duibDw—du-ic`qw-pn, myr-qyr [ mhlu—pRBU-crnW ivc QW [ 
jig—jgq ivc [7[ 

Awpy—Awp hI [ AkQu—auh pRBU ijs dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ kQIAY—
is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ scu sbdu scu bwxI—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
bwxI [ swcy swic—swic hI swic, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc sdw hI [ vKwxI—
vKwix, aucwr ky [8[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (jdoN iksy mnu`K dw) mn gurU dy Sbd dI rwhIN Awpw-Bwv dUr krdw hY, 
qdoN (auh mnu`K) pRBU dy crnW ivc ic`q joV ky ivkwrW dy pMjy ivcoN inkl jWdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw (mwno, AYsw) srovr hY smuMdr hY (ijs dw) jl piv`qr rihMdw hY, (ijhVw mnu`K 
ies ivc) ieSnwn krdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc pRym ivc lIn rihMdw hY [5[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy mn ivc vsw ky (qy, Sbd dI brkiq nwl Awpxy 
AMdroN) haumY Aqy iqRSnw ƒ mukw ky sdw (pRBU dy) ipAwr-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auhnW dy 
AMdr su`D-srUp hrI Aw v`sdw hY, (auhnW ƒ) hr QW prmwqmw hI id`sdw hY [6[ 

pr, hy pRBU! auhI syvk qyrI syvw-BgqI krdy hn Aqy qyry sdw-iQr nwm ivc rMgy rihMdy 
hn, ijhVy qyry mn ivc ipAwry l`gdy hn [ hy BweI! myr-qyr ivc PsI hoeI jIv-iesqRI 
prmwqmw dy crnW ivc QW nhIN lY skdI, auh dunIAw ivc BI Awpxw ieqbwr gvweI r`KdI 
hY, auh ieh nhIN pCwx skdI ik jo kuJ mYN kr rhI hW ieh cMgw hY jW mwVw [7[ 

hy BweI! jdoN pRBU Awp hI Awpxy crnW ivc joVy, qdoN hI aus Ak`Q pRBU dI is&iq-swlwh 
kIqI jw skdI hY, qdoN hI aus dw sdw-iQr Sbd aus dI sdw-iQr bwxI dw aucwrn kIqw jw 
skdw hY [ hy nwnk! (ijnHW ƒ pRBU Awp Awpxy crnW ivc joVdw hY; auh mnu`K) prmwqmw dw 
nwm ismr ismr ky sdw hI aus sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdy hn [8[1[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੩ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਿਤ ਮੀਠਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਭਉ ਭ ੰ ਜ ਨ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਕੋ ਟੰ ਤ ਰ ਕੇ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸਨ ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਦੂਜਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਏਕੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਪਰ੍ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਨ ਘਿਟ ਵਿਸਆ 
ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ ਸਬ ਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੇ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ ਰਸਨਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ 
ਰਿਸ ਰਾਤੀ ਲਾਲ ਭਈ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਜਾਿਣਆ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤਆ ਸñਿਤ ਆ ਈ 
॥੩॥ ਪ ੰਿ ਡ ਤ ਪਿੜç ਪਿੜç ਮੋਨੀ ਸਿਭ ਥਾਕੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭੇ ਖ ਥ ਕੇ ਭੇਖਧ ਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1234} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! Aiq—bhuq [ iklivK—pwp [ Bau—fr [ iklivK BMjn—
pwpW dw nws krn vwlw [ Bau BMjn—fr dUr krn vwlw pRBU [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[1[rhwau[ 

koit—iklHy [ koit—kRoVW [ koit kotMqru ky—kRoVW srIr-ikilHAW dy, kRoVW jnmW dy [ swcw—
sdw kwiem rihx vwlw [ min—mn ivc [ siqguir—gurU ny [ buJwieAw—smJ b^SI [1[ 

ijn Git—ijnHW dy ihrdy ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc hI [ sbid—Sbd ivc [ 
sy—auh (bhu-vcn) [ rMig clUly—rMg ivc gUVHy rMgy hoey [ suBweI—suBwie, pRym ivc [2[ 

rsnw—jIB [ sbdu vIcwir—Sbd ƒ mn ivc vsw ky [ ris—rs ivc [ rMgu—pRym [ 



 

inhkyvlu—su`D-srUp pRBU [ jwixAw—sWJ pw leI [ iqRpiqAw—r`j igAw [3[ 

piV@—pVH ky [ siB—swry [ BRim—Btkxw ivc pY ky [ prswid—ikrpw nwl [ inrMjnu—
inrlyp pRBU [ swcY sbid—s`cy Sbd ivc, sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc [ 
vIcwrI—ivcwrdw hY, mn ivc vsWdw hY [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! (ijs mnu`K ƒ) gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm bhuq ipAwrw l`gx 
l`g pYNdw hY, auh mnu`K AnykW jnmW dy pwp Aqy fr nws krn vwly pRBU ƒ hI (hr QW) 
vyKdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) siqgurU ny iek prmwqmw dI smJ b^S id`qI, aus ƒ prmwqmw qoN 
ibnw koeI hor dUjw (ikqy v`sdw) nhIN su`Jdw, kRoVW jnmW dy pwp nws krn vwlw sdw-iQr 
pRBU hI aus ƒ (Awpxy) mn ivc ipAwrw l`gdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc (pRBU dw) Amolk pRym Aw v`sdw hY, auh sdw Awqmk 
Afolqw ivc it`ky rihMdy hn [ gurU dy Sbd-rMg ivc gUVHy rMgy hoey auh mnu`K Awqmk 
Afolqw Aqy pRym ivc rMgy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! gurU dw Sbd mn ivc vsw ky ijs mnu`K dI jIB nwm dy suAwd ivc ig`J jWdI hY, 
nwm-rMg lw ky gUVHI rMgI jWdI hY, auh mnu`K su`D-srUp hrI dy nwm nwl fUMGI sWJ pw lYNdw 
hY, aus dw mn (mwieAw v`loN) r`j jWdw hY, aus dy AMdr SWqI pYdw ho jWdI hY [3[ 

pr, hy BweI! pMifq lok (vyd Awidk Drm-pusqkW) pVH pVH ky Q`k jWdy hn, smwDIAW lwx 
vwly (smwDIAW lw lw ky) Q`k jWdy hn, ByKDwrI mnu`K Dwrimk ByKW ivc hI Btk Btk ky 
Q`k jWdy hn (auhnW ƒ hir-nwm dI dwiq pRwpqI nhIN huMdI) [ ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw 
nwl sdw-iQr pRBU dy Sbd ivc suriq joVdw hY auh mnu`K inrlyp pRBU dw imlwp hwsl kr 
lYNdw hY [4[ 

ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਸਾ ਚ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਸਾਚੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਨਾ ਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥੬॥ ਏਕਸ ਮਿਹ ਸਭੁ ਜਗਤੋ ਵਰਤੈ ਿਵਰਲਾ ਏਕੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਸੂਝੈ ਅਨਿਦਨੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੭॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜ ਨ ੁ 

ਬੂਝੈ ਹੋਰੁ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1234} 
pd ArQ:-  Awvwgauxu—jMmx mrn dw gyV (Awvw—Awauxw, jMmxw [ gauxu—jwxw, mrnw) 
[ invwir—dUr kr ky [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ swc sbdu—sdw-iQr pRBU dw Sbd, 
sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh [ min—mn ivc [ BieAw—ipAwrw l`gw [ pweIAY—pRwpq 
krIdw hY [ ijin—ijs (gurU) ny [ Awpu—Awpw-Bwv [5[ 



 

swcY sbid—sdw-iQr pRBU dy Sbd dI rwhIN [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ min—
mn ivc [ swcY—sdw kwiem rihx vwly hrI ivc [ ilv—lgn [ Agm—AphuMc [ 
Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc) ijs qk igAwn ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI [ inrMjnu—(inr-AMjn) mwieAw dy moh dI kwlK qoN rihq, inrlyp [ 
gurmuiK—gurU dI rwhIN [ mMin—min, mn ivc [6[ 

eyks mih—iek (pRBU) ivc hI [ pCwxy—sWJ pWdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mrY—
Awpw-Bwv dUr kry [ Anidnu—hr roz, hr vyly [7[ 

ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ soeI—auhI [ horu—koeI 
hor qrIkw (smJx dw) [ nwim—nwm ivc [ bYrwgI—vYrwgvwn [ sbid—Sbd ivc [ 
ilv—lgn [ lweI—lw ky [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs (gurU) ny (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr kIqw hoieAw hY, aus gurU dI 
srn pY ky (hI) sdw Awqmk Awnμd mwxIdw hY [ ijnHW mnu`KW ƒ sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh vwlw gur-Sbd mn ivc ipAwrw lgdw hY, auh (gur-Sbd dI brkiq nwl) jnm 
mrn dw gyV imtw ky sdw-iQr pRBU (dy nwm-rMg) ivc rMgy rihMdy hn [5[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc (juV ky) Awpxy mn dI 
rwhIN sdw-iQr pRBU ivc suriq joVI rKdw hY, (aus dy AMdr) Awqmk Afolqw dI rO pYdw ho 
jWdI hY [ hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (hI) AphuMc Agocr Aqy inrlyp pRBU dw 
nwm Awpxy mn ivc vsWdw hY [6[ 

hy BweI! (gurU dy snmuK rihx vwlw hI) koeI ivrlw mnu`K iek prmwqmw nwl sWJ pWdw hY 
(qy, ieh smJdw hY ik) swrw sMswr iek prmwqmw (dy hukm) ivc hI kwr clw irhw hY [ 
jdoN koeI mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr krdw hY, qdoN aus ƒ 
(ieh) swrI sUJ Aw jWdI hY, qdoN auh hr vyly isr& prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY 
[7[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY, auhI (jIvn dw shI rsqw) 
smJdw hY (pRBU dI imhr qoN ibnw koeI) hor (rsqw) d`isAw nhIN jw skdw [ hy nwnk! (hrI 
dI ikrpw nwl hI) pRBU dI is&iq-swlwh vwly gur-Sbd ivc suriq joV ky hir-nwm ivc 
mgn rihx vwly mnu`K (dunIAw dy moh vloN) sdw inrlyp rihMdy hn [8[2[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥ ਹਿਰ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗੁਣੀ ਗਹ ੀਰੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਬਹੁ 
ਿਬਿਧ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਬਉਰਾਿਨਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨਾਵੈ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ 
ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਮੈਲਾ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥੨॥ ਿਕਆ ਿਦਰ੍ੜñ 



 

ਿਕਆ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਿਤਆਗੀ ਮੈ ਤਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ॥ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿ ਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾਮੋ ਹੋਇ 
ਸਖਾ ਈ ॥੩॥ ਸਚਾ ਸਚੁ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਨਾਇ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਸੋਈ ਬ ੂ ਝ ੈ 
ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1234} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! AkQ—ibAwn kIiqAW kdy nwh mu`kx vwlI [ khwxI—guxW dw 
vrxn, is&iq-swlwh [ ndir—imhr dI ingwh [ soeI—auhI [ gurmuiK ivrlY—gurU dy 
snmuK rihx vwly iksy ivrly mnu`K ny [ jwxI—kdr smJI hY [1[rhwau[ 

gihr—fUMGw [ gMBIru—v`fy ijgry vwlw [ guxI ghIru—swry guxW dw ^zwnw [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN [ bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ krih—krdy hn [ Bwie dUjY—(pRBU qoN 
ibnw) iksy hor ipAwr ivc (itky rih ky) [ baurwinAw—J`ly, kmly [1[ 

nwim—nwm (-jl) ivc [ nwvY—ieSnwn krdw hY [ inrmlu—su`cy jIvn vwlw [ mUil n—
iblkul nhIN [ sBu jgu—swrw jgq [ dUjY Brim—hor hor Btkxw ivc [ piq—ie`zq [ 
KoeI—gvw lYNdw hY [2[ 

idRVW—mYN (Awpxy mn ivc) p`kI krW [ sMgRih—iek`TI kr ky [ iqAwgI—iqAwgIN, mYN 
iqAwg idAW, mYN C`f idAW [ bUJ—smJ [ hoih—jy qUM ho jweyN [ kir—kr ky [ hir 
jIau—hy pRBU jI! nwmo—nwm hI [ sKweI—im`qr [3[ 

scw scu—sdw hI kwiem rihx vwlw [ krm ibDwqw—(jIvW dy kIqy) krmW Anuswr, (jIvW 
ƒ) jnm dyx vwlw [ nwie—nwm ivc [ gurU duAwrY—gurU dy dr qy Aw ky, gurU dI rwhIN [ 
ijs ny—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr dI ikrpw krdw hY auhI mnu`K pRBU dI 
kdy nwh mu`k skx vwlI is&iq-swlwh (dI dwiq) hwsl krdw hY [ gurU dy snmuK rihx 
vwly iksy ivrly mnu`K ny (ies dI) kdr smJI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN ieh pCwx AwauNdI hY ik prmwqmw bVy hI fUMGy ijgry vwlw hY 
qy swry guxW dw ^zwnw hY [ ijhVy mnu`K (pRBU qoN ibnw) hor hor ipAwr ivc (itky rih ky) 
keI qrIikAW dy (imQy hoey Dwrimk) krm (BI) krdy hn, auh mnu`K gurU dy Sbd qoN ibnw 
J`ly hI rihMdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm (-jl) ivc (Awqmk) ieSnwn krdw rihMdw hY, auhI 
mnu`K piv`qr (jIvn vwlw) huMdw hY, auh muV kdy BI (ivkwrW dI mYl nwl) mYlw nhIN huMdw [ 
hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw swrw jgq (pwpW dI mYl nwl) ilbiVAw rihMdw hY, hor 
hor Btkxw ivc pY ky AwpxI ie`zq gMvw lYNdw hY [2[ 

hy pRBU! mYN ikhVI g`l Awpxy mn ivc p`kI kr lvW; ikhVy gux (ihrdy ivc) iek`Ty kr ky 
ikhVy AOgux C`f idAW?—mYƒ Awpxy Awp qW ieh smJ nhIN Aw skdI [ hy pRBU jI! imhr 



 

kr ky jy qUM (Awp myry au~qy) dieAwvwn ho jweyN (qW hI mYƒ smJ AwauNdI hY ik qyrw) nwm hI 
Asl swQI bxdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw prmwqmw sdw hI kwiem rihx vwlw hY, jo sB dwqW dyx vwlw hY, jo (jIvW 
dy) kIqy krmW Anuswr (jIvW) ƒ jnm dyx vwlw hY, aus ƒ ikhVw jIv ipAwrw l`gdw hY aus 
ƒ Awpxy nwm ivc joVdw hY [ gurU dy dr qy Aw ky auhI mnu`K (jIvn dw shI rsqw) smJdw 
hY ijs ƒ pRBU Awp smJ b^Sdw hY [4[ 

ਦੇਿਖ ਿਬਸਮਾਦੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਹੀ ਚੇਤੇ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਈ ਬੂਝੈ ਪਾਏ ਮੋਖ 
ਦੁਆਰਾ ॥੫॥ ਿਜਨç ਦਰੁ ਸੂਝੈ ਸੇ ਕਦੇ ਨ ਿਵਗਾੜਿਹ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰ ਣ ੀ 
ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਿਹ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ ਸੇ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚੁ 
ਅਧਾਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲ ਾਏ ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥੭॥ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਆਪੇ 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਥਾਇ ਪਏ ਹੈ ਿਜਨ ਕੀ ਪਿਤ ਪਾ ਵੈ ਲੇਖੈ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1234} 
pd ArQ:-  dyiK—vyK ky [ ibsmwdu—hYrwn krn vwlw jgq-qmwSw [ nhI cyqy—pRBU ƒ 
Xwd nhIN krdw [ Awvwgauxu—jnm mrn (dw gyV) [ sMswrw—sMswr-c`kr [ soeI—auhI 
mnu`K [ moK duAwrw—ivkwrW vloN ^lwsI dw rwh [5[ 

ijn—ijnHW ƒ [ dru—pRBU dw drvwzw [ so—auh (bhu-vcn) [ ivgwVih—(Awpxw jIvn) 
ivgwVdy [ siqguir—gurU ny [ bUJ—smJ, sUJ [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw 
jqn [ krxI ikriq—krn-jog kMm [ rhweI—mu`k jWdw hY [6[ 

sy—auh bMdy [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ swcu kmwvih—sdw-iQr hir-nwm 
ismrn dI kmweI krdy hn [ ADwrw—Awsrw [ swcu—sdw-iQr hir-nwm [ mnmuK—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ Bulwey—kurwhy pey hoey [7[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK [ kir—kr ky [ Awpy—Awp hI [ Qwie pey—prvwn ho gey [ 
piq—ie`zq [ pwvY lyKY—lyKy ivc pWdw hY, kbUl krdw hY [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs mnu`K dw mn ieh hYrwn krn vwlw jgq-qmwSw vyK ky prmwqmw ƒ 
Xwd nhIN krdw, aus dy vwsqy jnm mrn dw gyV sMswr-c`kr bixAw rihMdw hY [ ijhVw 
mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auhI (jIvn dw shI rsqw) smJdw hY, auhI ivkwrW qoN ^lwsI dw 
rsqw l`Bdw hY [5[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ gurU ny (Awqmk jIvn dI) sUJ b^S id`qI, qy, ijnHW ƒ prmwqmw dw 
drvwzw id`s ipAw, auh kdy BI (ivkwrW ivc Awpxw jIvn) ^rwb nhIN krdy [ auh mnu`K 
hir-nwm ismrn Aqy ivkwrW qoN bcy rihx dw jqn Awidk krq`b krdy rihMdy hn, (ies 
qrHW auhnW dw) jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [6[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ gurU dI rwhIN sdw-iQr hir-nwm Awsrw iml jWdw hY, auh mnu`K 



 

sdw-iQr pRBU dy dr qy (crnW ivc) it`k ky sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdy hn 
[ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K mwieAw dI Btkxw dy kwrn kurwhy pey rihMdy hn, 
auhnW ƒ (Awqmk jIvn vwlI shI) ivcwr nhIN su`JdI [7[ 

hy BweI! pRBU Awp hI (jIv ƒ) gurU dI srn pw ky Awp hI (Awpxy nwm dI dwiq) dyNdw hY, 
Awp hI (ieh swrw qmwSw) kr kr ky vyKdw hY [ hy nwnk! auh bMdy kbUl pYNdy hn, ijnHW dI 
ie`zq Awp hI r`Kdw hY [8[3[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲ ਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਸਾੲ ਂ ੀ ਪਰਤਾਪੁ ਤੁਹਾਰੋ ਡੀਠਾ 
॥ ਕਰਨ ਕਰ ਾਵਨ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਨ ਸਗਲ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਬੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰ ਾ ਣਾ ਰਾਉ ਰਾਜ ਭਏ ਰੰਕਾ 
ਉਿਨ ਝੂਠੇ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇ ਓ ॥ ਹਮਰਾ ਰਾਜਨੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਤਾ ਕੋ ਸਗਲ ਘਟਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥੧ ॥ 
ਉਪਮਾ ਸੁਨਹੁ ਰਾਜਨ ਕੀ ਸੰਤਹੁ ਕਹਤ ਜੇਤ ਪਾਹੂਚਾ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਵਡ ਸਾਹ ਦਾਤਾਰਾ ਊਚੇ ਹੀ ਤੇ ਊ ਚਾ 
॥੨॥ ਪਵਿਨ ਪਰੋਇਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਸੰਗੇ ॥ ਨੀਰੁ ਧਰਿਣ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਏਕਤ ਕੋ ਇ ਨ 
ਿਕਸ ਹੀ ਸੰਗੇ ॥੩॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਕਥਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਚਾਲੈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਤੁਝਿਹ ਉਮਾਹਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ 
ਪਾਛੈ ਕਿਰਆ ਪਰ੍ਥਮੇ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1235} 
pd ArQ:-  gusweˆØI—hy go-sweIN, hy DrqI dy mwlk! prqwpu—smr`Qw [ krn krwvn—qUM 
sB kuJ krn jogw Aqy jIvW qoN krwx dI smrQw vwlw hYN [ aupwie—pYdw kr ky [ 
smwvn—smw lYx vwlw [ sgl—sB jIvW dw [ CqRpiq—rwjw [ bITw—bYTw hoieAw hYN, 
ivAwpk hYN [1[rhwau[ 

rwau—rwjw [ rMkw—kMgwl [ auin—auhnW ny [ slwmiq—kwiem rihx vwlw [ qw ko jsu—
aus dw jsu [ sgl Gtw—swry srIrW ny [1[ 

aupmw—vifAweI [ sMqhu—hy sMq jno! jyq khq—ijhVy aupmw AwKdy hn [ pwhUcw—(aus 
dy crnW ivc) phuMc jWdy hn [2[ 

pvin—pvn dI rwhIN, pRwxW dI rwhIN, suAwsW dI rwhIN [ Akwrw—jgq, srIr [ pwvk—
A`g [ kwst—kwT, l`kV [ sMgy—nwl [ nIru—pwxI [ Drix—DrqI [ eykq—iek QW, 
iek`Ty [ iks hI—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw  u au~f igAw hY) [ sMgy—
nwl [3[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ rwjn kI—pRBU-pwiqSwh dI [ quJih—qyry hI (drsn leI) 
[ aumwhw—cwau, auqSwh [ siB—swry [ pwCY—ip`CoN [ pRQmy—pihlW [ smwhw—ApVwieAw 
[4[ 

ArQ:-  hy jgq dy Ksm! (mYN) qyrI (Ajb) qwkq-smr`Qw vyKI hY [ qUM sB kuJ krn-jogw 
hYN, (jIvW pwsoN) krw skx vwlw hYN, qUM (jgq) pYdw kr ky iPr ies ƒ Awpxy Awp ivc lIn 



 

kr lYx vwlw hYN [ qUM sB jIvW auqy pwiqSwh (bx ky) bYTw hoieAw hYN [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU dI rzw Anuswr) rwjy pwiqSwh kMgwl ho jWdy hn [ auhnW rwijAW ny qW 
Awpxy Awp ƒ JUT hI rwjy AKvwieAw [ hy BweI! swfw pRBU-pwiqSwh sdw kwiem rihx vwlw 
hY [ swry hI jIvW ny aus dw (sdw) js gwieAw hY [1[ 

hy sMq jno! aus pRBU-pwiqSwh dI vifAweI suxo [ ijqny BI jIv aus dI vifAweI AwKdy hn 
auh aus dy crnW ivc phuMcdy hn [ aus dI qwkq dw AMdwzw nhIN l`g skdw, sB jIvW ƒ 
dwqW dyx vwlw v`fw Swh hY, auh au~icAW qoN au~cw hY [2[ 

hy BweI! swry srIrW ƒ suAwsW dI hvw nwl pRo ky r`iKAw hoieAw hY, aus ny A`g ƒ l`kV nwl 
bMnH r`iKAw hY [ aus ny pwxI qy DrqI iek`Ty r`Ky hoey hn [ (iehnW ivcoN) koeI iksy nwl 
(vYr nhIN kr skdw [ pwxI DrqI ƒ fobdw nhIN, A`g kwT ƒ swVdI nhIN) [3[ 

hy BweI! aus pRBU-pwiqSwh dI is&iq-swlwh dI khwxI hryk srIr ivc ho rhI hY [ hy pRBU! 
hryk ihrdy ivc qyry imlwp leI hI auqSwh hY [ qUM swry jIvW ƒ ip`CoN pYdw krdw hYN, pihlW 
auhnW leI irzk ApVWdw hYN [4[ 

ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ਮਸਲਿਤ ਕਾਹੂ ਦੀਨçੀ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਰਹ ਿਦਖਾਏ ਸਾਚੀ 
ਸਾਖੀ ਚੀਨçੀ ॥੫॥ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਦੀਨੀ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਕਰੀ ਅਵਿਗਆ 
ਜਨ ਕੀ ਤੇ ਤੈਂ ਦੀਏ ਰੁੜçਾਈ ॥੬॥ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਿ ਰ ਿਤਨ ਕੇ ਅਵਗਨ ਸਿ ਭ ਪਰਹਿਰਆ ॥ 
ਿਤਨ ਕਉ ਦੇਿਖ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਿਤਨ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਿਰਆ ॥੭॥ ਹਮ ਨਾਨçੇ ਨੀਚ ਤੁਮçੇ ਬਡ ਸਾਿਹਬ 
ਕੁਦਰਿਤ ਕਉਣ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਗੁਰ ਦਰਸ ਦੇਖੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1235} 
pd ArQ:-  Awpy—(pRBU ny) Awp hI [ msliq—slwh, mSvrw [ kwhU—iks ny? dIn@I—
id`qI [ kir—kr ky [ krh—AsI krdy hW (vrqmwn kwl, au~qm purK, bhu-vcn) [ 
idKwey—idKwvy [ swKI—is`iKAw, sbk [ cIn@I—pCwxI, smJI [5[ 

kir rwKy Apny—Awpxy bxw ky r`iKAw kIqI [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ AvigAw—inrwdrI 
[ qy—auh (bhu-vcn) [ qYN—qUM [ dIey ruV@weI—roVH id`qy, moh dy smuMdr ivc fob id`qy [6[ 

mukiq Bey—ivkwrW qoN bc inkly [ kir—kr ky [ siB—swry [ prhirAw—dUr kIqy [ 
kau—ƒ [ dyiK—vyK ky [ ikrpwlw—dieAwvwn [ Bv swgru—sMswr-smuMdr [7[ 

nwn@y—bhuq in`ky [ swihb—mwlk [ kudriq—qwkq, smrQw [ kudriq kaux—kIh qwkq 
hY? bIcwrw—mYN ivcwr skW (qyrw prqwp) [ gur drs—gurU dw drsn [ ADwrw—Awsrw 
[8[ 

ArQ:-  hy BweI! mYN ieh At`l sbk is`K ilAw hY (ik prmwqmw dw prqwp byAMq hY) jo 



 

kuJ auh krdw hY auh Awp hI krdw hY, iksy ny aus ƒ kdy koeI slwh nhIN id`qI [ AsI jIv 
BwvyN (AwpxI Akl prgt krn leI) ivKwvy dy AnykW jqn krdy hW [5[ 

hy BweI! (ieh prmwqmw dw prqwp hY ik) prmwqmw Awpxy BgqW ƒ Awpxy bxw ky r`iKAw 
krdw hY, BgqW ƒ Awpxw nwm b^Sdw hY, vifAweI dyNdw hY [ hy pRBU! ijs ijs ny kdy qyry 
BgqW dI inrwdrI kIqI, qUM auhnW ƒ (ivkwrW dy smuMdr ivc) roVH id`qw [6[ 

hy BweI! swD sMgiq kr ky (ivkwrI BI) ivkwrW qoN bc inkly, pRBU ny auhnW dy swry AOgux 
nws kr id`qy [ gurU dI sMgiq ivc Awaux vwilAW ƒ vyK ky pRBU jI sdw imhrvwn huMdy hn, 
qy, auh bMdy sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [7[ 

hy mwlk-pRBU! qUM bhuq v`fw hYN, AsI jIv (qyry swhmxy) bhuq hI in`ky qy nIvyN (kIVy ijhy) hW 
[ myrI kIh qwkq hY ik qyry prqwp dw AMdwzw lw skW? hy nwnk! AwK—gurU dw drsn kr 
ky mnu`K dw mn qn TMFw Twr ho jWdw hY, qy, mnu`K ƒ pRBU dw nwm-Awsrw iml jWdw hY 
[8[1[ 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਕਥਾ ॥ 
ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਗੁਨ 
ਗਾਇ ਅਪਾਰ ॥ ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਅਿਗਆਨ ਿਬਨਾਸੁ ॥੧॥ ਿਮਿਤ ਨਾਹੀ 
ਜਾ ਕਾ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਸੋਭਾ ਤਾ ਕੀ ਅ ਪ ਰ ਅਪਾਰ ॥ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਜਾ ਕੇ ਗਨੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ ਸੋ ਗ ਹਰਖ 
ਦੁਹਹੂ ਮਿਹ ਨਾਿਹ ॥੨॥ ਅਿਨਕ ਬਰ੍ਹਮੇ ਜਾ ਕੇ ਬੇਦ ਧੁਿਨ ਕਰਿਹ ॥ ਅਿਨਕ ਮਹੇਸ ਬੈਿਸ ਿਧਆਨੁ ਧਰਿਹ 
॥ ਅਿਨਕ ਪੁਰਖ ਅੰਸਾ ਅ ਵਤਾਰ ॥ ਅਿਨਕ ਇੰਦਰ੍ ਊ ਭੇ ਦਰਬਾਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1235} 
pd ArQ:-  Agm kQw—AphuMc pRBU dI is&iq-swlwh [ AgwiD—AQwh [ jn—hy jno! 
Acrj—hYrwn kr dyx vwlI [ sBw—kcihrI, drbwr [1[rhwau[ 

siqgur nmskwr—gurU ƒ isr invwE [ qy—qoN, dI rwhIN [ gun Apwr gwie—byAMq pRBU dy 
gux gw ky [ prgwsu—cwnx [ igAwn AMjnu—Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw [ AigAwn—
Awqmk jIvn vloN by-smJI [1[ 

imiq—h`d-bMnw, AMdwzw, mwp [ jw kw—ijs (prmwqmw) dw [ ibsQwru—jgq-pswrw [ 
Apr—pry qoN pry (A-pr) [ rMg—kOqk, coj-qmwSy [ sog—Zm [ hrK—^uSI [2[ 

bRhmy—(‘bRhmw’ qoN bhu-vcn) [ jw ky—ijs (pRBU) dy pYdw kIqy hoey [ krih—krdy hn [ 
Duin krih—aucwrdy hn (Ævin—Awvwz) [ mhys—mhyS, iSv [ bYis—bYT ky [ AMsw—
AMS, kuJ ih`sw [ AMsw Avqwr—auh Avqwr ijnHW ivc prmwqmw dI QoVHI ku Awqmk qwkq 
auqrI hovy [ Avqwr—auqry hoey [ aUBy—Kloqy hoey [3[ 

ArQ:-  hy sMq jno! AphuMc Aqy AQwh prmwqmw dI is&iq-swlwh suixAw kro [ aus 



 

prmwqmw dw drbwr hYrwn krn vwlw hY [1[rhwau[ 

hy sMq jno! sdw hI gurU dy dr qy isr invwieAw kro [ gurU dI imhr nwl byAMq pRBU dy gux 
gw ky mn ivc Awqmk jIvn dw cwnx pYdw ho jWdw hY, (gurU pwsoN imilAw hoieAw) Awqmk 
jIvn dI sUJ dw surmw Awqmk jIvn vloN by-smJI dw nws kr dyNdw hY [1[ 

hy sMq jno! ijs prmwqmw dw (ieh swrw) jgq-iKlwrw (bxwieAw hoieAw) hY aus (dI 
smrQw) dw h`d-bMnw nhIN l`B skdw aus pRBU dI vifAweI byAMq hY byAMq hY [ hy sMq jno! 
ijs prmwqmw dy AnykW hI coj-qmwSy hn igxy nhIN jw skdy, auh prmwqmw ^uSI ZmI dohW 
qoN pry rihMdw hY [2[ 

hy sMq jno! (aus pRBU dw drbwr hYrwn kr dyx vwlw hY) ijs dy pYdw kIqy hoey AnykW hI 
bRhmy (aus dy dr qy) vydW dw aucwrn kr rhy hn, AnykW hI iSv bYT ky aus dw iDAwn Dr 
rhy hn, hor AnykW hI Coty Coty aus dy Avqwr hn, AnykW hI ieMdr dyvqy aus dy dr qy 
Kloqy rihMdy hn [3[ 

ਅਿਨਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰੁ ਨੀਰ ॥ ਅਿਨਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ ਦਿਧ ਖੀਰ ॥ ਅਿਨਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ 
ਨਿਖਆਿਤ ॥ ਅਿਨਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਬਹੁ ਭñਿਤ ॥੪॥ ਅਿਨਕ ਬਸੁਧਾ ਅਿਨਕ ਕਾਮਧੇਨ ॥ ਅਿਨਕ 
ਪਾਰਜਾਤ ਅਿਨਕ ਮੁਿਖ ਬੇਨ ॥ ਅਿਨਕ ਅਕਾਸ ਅਿਨਕ ਪਾਤਾਲ ॥ ਅਿਨਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ 
ਅਿਨਕ ਸਾਸਤਰ੍ ਿਸਿਮਰ੍ਿਤ ਪੁਰਾਨ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਹੋਵਤ ਬਿਖਆਨ ॥ ਅਿਨਕ ਸਰੋਤ ੇ ਸੁ ਨਿਹ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਸਰਬ ਜੀਅ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾ ਨ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1236} 
pd ArQ:-  pvn—hvw [ pwvk—A`g [ Aru—Aqy (Air—vYrI) [ nIr—pwxI [ swgr—
smuMdr [ diD—dhIN [ KIr—du`D [ sUr—sUrj [ ssIAr—(__Dr) cMdRmw [ niKAwiq—
qwry [ bhu BWiq—keI iksmW dy [4[ 

bsuDw—DrqI [ kwmDyn—(Dyn—gW) mno-kwmnw pUrIAW krn vwlIAW gWeIAW [ pwrjwq—
suvrg dw iek ru`K jo mn-mMgIAW murwdW dyNdw mMinAw jWdw hY [ muiK—mUMh ivc [ byn—
bMsrI [ muiK byn—mUMh ivc bMsrI r`Kx vwlw, ik®Sn [ muKI—muKIN, mUMhW nwl [ jpIAY—
jipAw jw irhw hY [5[ 

jugiq—qrIkw, FMg [ biKAwn—aupdyS [ sroqy—suxn vwly [ sunih—suxdy hn (bhu-
vcn) [ inDwn—^zwnw hrI [ srb jIA—sB jIvW ivc [ pUrn—ivAwpk [6[ 

ArQ:-  (hy sMq jno! prmwqmw dw drbwr hYrwn krn vwlw hY, aus dy pYdw kIqy hoey) 
AnykW hI hvw pwxI Aqy A`g (Awidk) hn, (aus dy pYdw kIqy hoey) AnykW hI rqnW dy, dhIN 
dy, du`D dy smuMdr hn [ (aus dy bxwey hoey) AnykW hI sUrj cMdRmw Aqy qwry hn, Aqy keI 
iksmW dy AnykW hI dyvIAW dyvqy hn [4[ 

(hy sMq jno! prmwqmw dw drbwr Ascrj hY, aus dIAW pYdw kIqIAW) AnykW DrqIAW Aqy 



 

AnykW hI mno-kwmnw pUrIAW krn vwlIAW suvrg dIAW gWeIAW hn, AnykW hI pwrjwq ru`K 
Aqy AnykW hI ik®Sn hn, AnykW hI AwkwS Aqy AnykW hI pwqwl hn [ hy sMq jno! aus 
gopwl ƒ AnykW mUMhW dI rwhIN jipAw jw irhw hY [ (AnykW jIv aus dw nwm jpdy hn) [5[ 

(hy sMq jno! prmwqmw dw drbwr hYrwn krn vwlw hY) AnykW SwsqRW isimRqIAW Aqy purwxW 
dI rwhIN AnykW qrIikAW nwl (aus dy guxW dw) aupdyS ho irhw hY [ hy sMq jno! AnykW hI 
suxn vwly aus guxW dy ^zwny pRBU dIAW is&qW sux rhy hn [ hy sMq jno! auh Bgvwn swry 
hI jIvW ivc ivAwpk hY [6[ 

ਅਿਨਕ ਧਰਮ ਅਿਨਕ ਕੁਮੇਰ ॥ ਅਿਨਕ ਬਰਨ ਅਿਨਕ ਕਿਨਕ ਸੁਮੇਰ ॥ ਅਿਨਕ ਸੇ ਖ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ 
॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਿਹ ॥੭॥ ਅਿਨਕ ਪੁਰੀਆ ਅਿਨਕ ਤਹ ਖੰਡ ॥ ਅਿਨਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਬਰ੍ਹਮੰਡ 
॥ ਅਿਨਕ ਬ ਨ ਾ ਅਿਨਕ ਫਲ ਮੂਲ ॥ ਆਪਿਹ ਸੂਖ ਮ ਆਪਿਹ ਅਸਥੂਲ ॥ ੮॥ ਅ ਿ ਨ ਕ ਜੁਗਾਿਦ ਿਦਨਸ 

ਅਰੁ ਰਾਿਤ ॥ ਅਿਨਕ ਪਰਲਉ ਅਿਨਕ ਉਤਪਾਿਤ ॥ ਅਿਨਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕੇ ਿਗਰ੍ਹ ਮਾਿਹ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ 
ਪੂਰਨ ਸਰ੍ਬ ਠñਇ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1236} 
pd ArQ:-  Drm—Drmrwj [ kumyr—kubyr, Dn dw dyvqw [ brn—vrx, smuMdr dw 
dyvqw [ kink—sonw [ syK—SySnwg [ nvqn—nvW [ lyih—lYNdy hn [ qyih—auhnW ny 
[7[ 

qh—auQy [ KMf—DrqIAW dy toty [ bnw—jMgl [ Awpih—Awp hI [ sUKm—AidRSt [ 
AsQUl—idRStmwn [8[ 

jugwid—jug Awidk [ prlau—jgq dw nws [ auqpwiq—auqp`qI, pYdwieS [ jIA—(l&z 
‘jIau’ qoN bhu-vcn) [ rmq—ivAwpk [ sRb TWie—sB QwvW ivc [9[ 

ArQ:-  hy sMq jno! (aus prmwqmw dy pYdw kIqy hoey) AnykW Drmrwj hn AnykW hI Dn dy 
dyvqy kubyr hn, AnykW smuMdr dy dyvqy vrx hn Aqy AnykW hI sony dy sumyr prbq hn, 
AnykW hI aus dy bxwey hoey SySnwg hn jo (hr roz sdw aus dw) nvW hI nwm lYNdy hn [ hy 
sMq jno! auhnW ivcoN iksy ny aus (dy guxW) dw AMq nhIN l`Bw [7[ 

(hy sMq jno! prmwqmw dw drbwr hYrwn krn vwlw hY, aus dy pYdw kIqy hoey) AnykW rUpW 
rMgW dy KMf bRhmMf hn AnykW purIAW hn [ ausdy pYdw kIqy hoey AnykW jMgl qy auhnW ivc 
au~gx vwly AnykW iksmW dy Pl Aqy kMd mUl hn [ auh prmwqmw Awp hI AidRSt rUp vwlw 
hY, auh Awp hI ieh id`sdw jgq-qmwSw hY [8[ 

hy sMq jno! aus prmwqmw dy bxwey hoey AnykW hI jug Awidk hn, AnykW hI idn hn Aqy 
AnykW hI rwqW hn [ auh AnykW vwrI jgq dw nws krdw hY AnykW vwrI jgq-auqp`qI 
krdw hY [ hy sMq jno! (auh prmwqmw AYsw igRhsqI hY) ik aus dy Gr ivc AnykW hI jIv 
hn, auh sB QwvW ivc ivAwpk hY sB QwvW ivc mOjUd hY [9[ 



 

ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜ ਾ ਇ ॥ ਅ ਿ ਨ ਕ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ ਅਿਨਕ ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ 
ਸੰਗੀਤ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਗੁਪਤ ਪਰ੍ਗਟੇ ਤਹ ਚੀਤ ॥੧੦॥ ਸਭ ਤੇ ਊ ਚ ਭਗਤ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਗੁਨ 
ਗਾਵਿਹ ਰੰਿਗ ॥ ਅਿਨਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥੧੧॥ ਸਿ ਤ 
ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਊਚ ਤੇ ਊ ਚ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਜਾਨਿਹ ਆਿਪ ॥ ਆਪੇ 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਓ ਿਬਆਿਪ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਏ 
ਿਨਹਾਲ ॥੧੨॥੧॥੨॥ ੨॥੩॥ ੭॥ {ਪੰਨਾ 1236} 
pd ArQ:-  jw kI—ijs (prmwqmw) dI (rcI hoeI) [ lKI n jwie—smJI nhIN jw skdI 
[ klw—qwkq [ hir rwie—pRBU-pwiqSwh [ lilq—suMdr [ Duinq—DunIAW ho rhIAW hn 
[ gupq cIq—ic`qr gupq [ qh—auQy, aus dy drbwr ivc [10[ 

jw kY sMig—ijs dy nwl, ijs dy dr qy [ gwvih—gWdy hn [ rMig—pRym nwl [ Anwhd—
ibnw vjwey v`j rhy [ Junkwr—im`TI Awvwz [ auAw kw—aus dw [11[ 

siq—sdw-kwiem [ inrbwnu—vwSnw-rihq [ jwnih—qUM jwxdw hYN [ Awpy—Awp hI [ 
Git Git—hryk Gt ivc [ ik®pw inDwn—hy ikrpw dy ^zwny! dieAwl—hy dieAw dy Gr! 
ijin—ijin ijin, ijs ijs ny [ qy—auh swry [ inhwl—pRsMn-ic`q [12[ 

ArQ:-  hy sMq jno! (prmwqmw dw drbwr hYrwn krn vwlw hY) ijs dI (rcI hoeI) AnykW 
rMgW dI mwieAw smJI nhIN jw skdI, auh pRBU-pwiqSwh AnykW kOqk rcw irhw hY [ (aus dy 
dr qy) AnykW surIly rwgW dI DunI ho rhI hY [ auQy AnykW hI ic`qr gupq pRq`K id`sdy hn 
[10[ 

hy sMq jno! auh prmwqmw sB qoN au~cw hY ijs dy dr qy AnykW Bgq pRym nwl A`Ty phr aus 
dI is&iq-swlwh dy gIq gWdy rihMdy hn [ aus dy dr qy ibnw vjwey v`j rhy swjW dI im`TI 
sur dw Awnμd bixAw rihMdw hY, aus Awnμd dw AMq jW pwrlw bMnw nhIN l`B skdw (auh 
Awnμd Amu`k hY) [11[ 

hy sMq jno! auh prmwqmw sdw kwiem rihx vwlw hY, aus dw AsQwn BI At`l hY [ auh 
au~icAW qoN au~cw hY, piv`qr-srUp hY, vwsnw-rihq hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU! Awpxy rcy (jgq) ƒ qUM Awp hI jwxdw hYN, qUM Awp hI hryk 
srIr ivc mOjUd hYN [ hy dieAw dy ^zwny! hy dieAw dy somy! ijs ijs ny (qyrw nwm) jipAw 
hY, auh sB pRsMn-ic`q rihMdy hn [12[1[2[2[3[7[ 

vyrvw: 
gurU nwnk dyv jI — 2 
gurU Amrdws jI  — 3  
gurU Arjn dyv jI — 2  
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not:-  gurU Arjn swihb dI 1 AstpdI ‘Gru 1’ dI, dUjI ‘Gru 6’ dI hY [ 

ਸਾਰਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਭ ਦੇ ਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਪੂਰਨ 
ਹੈ ਅਿਲਪਾਤਾ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਪੂਰਨੁ ਕਿਰ ਿਬਸਥੀਰਨੁ ਜਲ ਤਰੰਗ ਿਜਉ ਰਚਨੁ ਕੀਆ ॥ ਹਿਭ ਰਸ ਮਾਣੇ 
ਭੋਗ ਘਟਾਣੇ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਕੋ ਥੀਆ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰ ੰਗ ੀ ਠਾਕੁਰੁ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਰਿਸ ਲੀਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਦੇ ਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1236} 
pd ArQ:-  sB—swrI isRStI ivc [ dyKIAY—id`sdw hY [ AnBY—AnBY pd, auh AvsQw 
ij`Qy koeI fr poh nhIN skdw [ Git Git—hryk srIr ivc [ Ailpwqw—inrlyp [ pUrnu—
ivAwpk [ kir—kr ky [ ibsQIrnu—jgq-iKlwrw [ qrMg—lihrW [ rcnu kIAw—rcnw 
rcI hY [ hiB—swry [ Gtwxy—hryk Gt ivc [ Awn—hor (ANX) [ bIAw—dUjw [ ko—
koeI BI [ rMgI—sB rMgW dw rcn vwlw [ iek rMgI—iek-rs ivAwpk [ sMig—sMgiq ivc 
[ jwqw—jwixAw jWdw hY [ dris—drsn ivc [ mInw—m`CI [1[ 

ArQ:-  hy BweI! inrBYqw dI AvsQw dyx vwlw pRBU swrI isRStI ivc v`sdw id`s irhw hY [ 
auh pRBU hryk srIr ivc ivAwpk hY, iPr BI inrlyp rihMdw hY [ ijvyN pwxI dIAW lihrW 
(ivc pwxI mOjUd hY) prmwqmw jgq-rcnw dw iKlwrw rc ky Awp hryk srIr ivc ivAwpk 
hY [ hryk srIr ivc ivAwpk ho ky auh swry rs mwxdw hY swry Bog Bogdw hY, (aus qoN ibnw 
ikqy BI) koeI dUjw nhIN hY [ 

hy BweI! sB rMgW dw rcx vwlw auh mwlk-hrI iek-rs sB ivc ivAwpk hY [ sMq jnW dI 
sMgiq ivc it`k ky aus pRBU nwl sWJ pY skdI hY [ hy nwnk! mYN aus dy drsn ivc ieauN 
lIn rihMdw hW ijvyN m`CI pwxI ivc [ inrBYqw dw dyx vwlw auh pRBU swrI isRStI ivc id`s 
irhw hY [1[ 

ਕਉਨ ਉਪਮ ਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰ੍ਬ ਠਾਈ ॥ ਪੂਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਘਟ ਘਟ 
ਸੋਹਨ ਜਬ ਿ ਖੰ ਚੈ ਤਬ ਛ ਾ ਈ ॥ ਿ ਕਉ ਨ ਅਰਾਧਹੁ ਿਮਿਲ ਕਿਰ ਸਾਧਹੁ ਘਰ ੀ ਮੁਹਤਕ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ 
ਅਰਥੁ ਦਰਬੁ ਸਭੁ ਜੋ ਿਕਛੁ ਦੀਸੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧਹੁ ਕਵਨ 
ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾ ਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1236-1237} 
pd ArQ:-  aupmw—(mw—imxnw [ aupmw—iksy dy brwbr dw koeI d`sxw) brwbr dw d`sx 
dw au~dm [ dyau—dyauN, mYN idAW [ kaun aupmw dyau—mYN kIh d`sW ik aus vrgw hor kOx hY? 
mYN koeI aus dI brwbrI dw d`s nhIN skdw [ pUrn—ivAwpk [ sRb TweI—sBnIN QweIN [ 
mn mohn—mn ƒ iK`c pwaux vwlw [ Gt Gt sohx—hryk srIr ƒ sohxw bxwx vwlw [ 



 

iKMcy—iKc lYNdw hY [ CweI—suAwh, kuJ BI nhIN rih jWdw [ 

imil kir—iml ky [ swDhu—hy sMq jno! GrI muhqk—GVI A`DI GVI qk [ bylw—(ieQoN 
kUc krn dw) smw [ drbu—(dàÒX) Dn [ ArQu drbu—Dn-pdwrQ [ sMig—nwl [ jweI—
jWdw [2[ 

ArQ:-  hy sMq jno! mYN aus prmwqmw dI brwbrI dw koeI BI d`s nhIN skdw [ auh kyfw 
v`fw hY—ieh BI nhIN d`s skdw [ auh srb-ivAwpk hY, auh sBnIN QweIN mOjUd hY [ auh 
pRBU srb-ivAwpk hY, sB dy mnW ƒ iK`c pwx vwlw hY, sB srIrW ƒ (AwpxI joiq nwl) 
sohxw bxwx vwlw hY [ jdoN auh AwpxI joiq iK`c lYNdw hY, qdoN kuJ BI nhIN rih jWdw [ 

hy sMq jno! GVI A`DI GVI ƒ (hryk jIv vwsqy ieQoN kUc krn dw) vylw Aw hI jWdw hY, iPr 
ikauN nw iml ky aus dy nwm dw AwrwDn kro? hy sMq jno! Dn-pdwrQ ieh sB kuJ jo id`s 
irhw hY, koeI BI cIz (iksy dy) nwl nhIN jWdI [ hy nwnk! AwK—hy BweI! sdw prmwqmw 
dw nwm ismirAw kro [ mYN aus dI brwbrI dw koeI BI nhIN d`s skdw [ auh kyfw v`fw hY—
ieh BI nhIN d`s skdw [2[ 

ਪੂਛਉ ਸੰਤ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ ॥ ਹਂ ੀਉ ਅਰਾਪਉਂ ਦੇਹੁ ਸਦੇਸਾ ॥ ਦੇਹੁ ਸਦੇਸਾ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਕੈਸਾ ਕਹ 
ਮੋਹਨ ਪਰਵੇਸਾ ॥ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁ ਖਦਾਈ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮਾਈ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰ ਦੇਸਾ ॥ ਬੰਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ਘਿ ਟ 
ਘਿਟ ਜੁਗਤਾ ਕਿਹ ਨ ਸਕਉ ਹਿਰ ਜੈਸਾ ॥ ਦੇਿਖ ਚਿ ਰਤ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਪੂਛੈ ਦੀਨੁ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  pUCau—pUCauN, mYN pu`Cdw hW [ sMq—hy sMq! hy gurU! kYsw—ikho ijhw? hˆØIau—
ihrdw, mn [ ArwpauN—ArpauN, mYN Byt krdw hW [ sdysw—snyhw, ^br [ kh—ik`Qy? 
mohn prvysw—mohn-pRBU dw itkwxw [ pUrn—srb-ivAwpk [ bRhmweI—bRhm [ pUrn 
bRhmweI—pUrn bRhm [ Qwn Qwnμqr—Qwn Qwn AMqr, sB QwvW ivc [ qy—qoN [ mukqw—
Awzwd [ Git Git—hryk srIr ivc [ jugqw—imilAw hoieAw [ kih n skau—kih n 
skauN, mYN d`s nhIN skdw [ jYsw—ijho ijhw [ dyiK—vyK ky [ cirq—coj-qmwSy [ pUCY—
pu`Cdw hY [ dInu—grIb syvk [3[ 

ArQ:-  hy BweI! (gurU pwsoN) mYN pu`Cdw hW—hy gurU! myrw mwlk-pRBU ikho ijhw hY? mYƒ 
(Twkur dI) ^br d`s, mYN Awpxw ihrdw (qyry crnW ivc) Bytw krdw hW [ hy gurU! mYƒ d`s 
ik pRBU jI ikho ijhw hY Aqy aus mohn-pRBU dw itkwxw ik`Qy hY [ 

(A`goN au~qr imldw hY—) auh pUrn pRBU sB QwvW ivc sB dysW ivc suK dyx vwlw hY Aqy 
(hryk jIv dy) AMg AMg nwl v`sdw hY [ pRBU hryk srIr ivc imilAw hoieAw hY (iPr BI moh 
dy) bMDnW qoN Awzwd hY [ pr ijho ijhw auh pRBU hY mYN d`s nhIN skdw [ hy nwnk! (AwK—) 
aus dy coj-qmwSy vyK ky myrw mn (aus dy ipAwr ivc) moihAw igAw hY [ 



 

hy BweI! grIb dws pu`Cdw hY—hy gurU! d`s, myrw mwlk-pRBU ikho ijhw hY [3[ 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ ਧੰਿਨ ਸੁ ਿਰਦਾ ਿਜਹ ਚਰ ਨ ਬਸਾਇਆ ॥ ਚਰਨ ਬ ਸਾ ਇਆ ਸੰਤ 
ਸੰਗਾਇਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾ ਇਆ ॥ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਿਰਦੈ ਉਲਾਸੁ ਪਰ੍ਭੁ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ ਦੁਖੁ 
ਨਾਠਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਿਹ ਵੂਠਾ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸਹਜਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 
ਅਪੁਨੇ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  kir—kr ky [ Apuny pih—Awpxy (syvk) dy kol [ DMin—BwgW vwlw [ 
irdw—ihrdw [ ijh—ijs (mnu`K) ny [ sMq sMgwieAw—swD sMgiq ivc (rih ky) [ 
AigAwn AMDyru—Awqmk jIvn vloN by-smJI dw hnyrw [ pRgwsu—cwnx [ irdY—ihrdy ivc 
[ aulwsu—^uSI [ loVIdw—ijs ƒ icrW qoN loV irhw sI [ nwTw—n`s igAw [ Gr mih—
ihrdy-Gr ivc [ vUTw—Aw v`isAw [ shjwieAw—Awqmk Afolqw dw [ nwnk—hy nwnk! 
[4[ 

ArQ:-  hy BweI! pRBU imhr kr ky Awpxy syvk dy kol (Awp) Aw jWdw hY [ ijhVw mnu`K 
pRBU dy crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw lYNdw hY, aus dw ihrdw BwgW vwlw huMdw hY [ 

hy BweI! ijhVw mnu`K swD sMgiq ivc (it`k ky) pRBU dy crn (Awpxy ihrdy ivc) vsw lYNdw 
hY, auh (Awpxy AMdroN) Awqmk jIvn vloN by-smJI dw hnyrw dUr kr lYNdw hY [ (aus dy 
AMdr) Awqmk jIvn dw cwnx ho jWdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw auqSwh bixAw rihMdw hY 
(ikauNik) ijs pRBU ƒ auh icrW qoN loV irhw sI aus ƒ iml pYNdw hY [ aus dy AMdroN du`K dUr 
ho jWdw hY, aus dy ihrdy-Gr ivc suK Aw v`sdw hY, aus dy AMdr Awqmk Afolqw dw Awnμd 
pYdw ho jWdw hY [ 

hy nwnk! AwK—mYN BI auh pUrn pRBU l`B ilAw hY [ auh qW imhr kr ky Awpxy syvk dy kol 
Awp hI Aw jWdw hY [4[1[ 

<> siqgur pRswid ] swrMg kI vwr mhlw 4 
dw Bwv 
pauVI-vwr: 

1. prmwqmw ny ieh jgq-Kyf Awpxy Awp qoN pYdw kIqI hY, qRY-guxI mwieAw qy aus dw moh 
BI aus ny Awp hI bxwieAw hY [ jo mnu`K gurU-dr qy Aw ky rzw ivc qurdy hn auh mwieAw 
dy moh qoN bc jWdy hn [ 

2. ieh Kyf BI ausy dI hY ik iksy mnu`K ƒ aus ny gurmuK bxw id`qw hY jo gur-Sbd dI 
brkiq nwl pRBU ƒ mn ivc vsWdw hY qy mwieAw dy hnyry ivc Tyfy nhIN KWdw [ 

3. ieh BI ausy dI rzw hY ik keI mnu`K mn dy murId hn, auh sdw kpt dI kmweI krdy hn 



 

qy puqR iesqRI dy moh ivc Ps ky Btkdy duKI huMdy hn [ 

4. gurmuK qWG nwl sdw nwm ismrdw hY qy mn-pMCI ƒ v`s ivc r`Kdw hY, ies dI brkiq 
nwl auh suK mwxdw hY ikauNik ‘nwm’ suKW dw ^zwnw hY [ 

5. gurmuK mnu`K bYTidAW au~TidAW hr vyly pRBU dy nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY, ‘nwm’ 
ausdI izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY, ‘nwm’ ivc juiVAW hI aus ƒ suK pRqIq huMdw hY [ 

6. nwm ivc suriq joVnw hI gurmuK leI au~cI kul dI ie`zq hY [ nwm ivc suriq joiVAW 
aus dy AMdr iKVwau qy SWqI aupjdI hY, mwieAw vloN auh iqRpq rihMdw hY qy nwm jpx dw 
cwau aus dy mn ivc pYdw huMdw hY [ 

7. nwm ivc suriq joiVAW gurmuK ƒ nwh krwmwqI qwkqW dI lwlsw rihMdI hY qy nwh hI Dn 
pdwrQ dI [ mwieAw, mwno, aus dI dwsI bx jWdI hY; sMqoK qy Afolqw ivc auh is&iq-
swlwh dI mOj mwxdw hY [ 

8. nwm ivc suriq joiVAW gurmuK dw mn pivqR ho jWdw hY, mnu`Kw jIvn dw Asl Byq auh 
smJ lYNdw hY, sdw iKVy-m`Qy rihMdw hY, nwh pwp qy nwh hI mOq dw fr koeI aus dy nyVy 
Fukdw hY [ 

9. jy mn nwm ismrn ivc ig`J jwey qW jIvn dw shI rsqw pRq`K sw& id`s pYNdw hY, koeI 
rok nhIN pYNdI, mn ivc suK aupjdw hY qy ieh XkIn bx jWdw hY ik ‘ismrn’ hI shI rsqw 
hY [ 

10. ismrn ivc ig`Jy hoey mn vwly bMidAW dIAW kulW qy swQI BI mwieAw dy Asr qoN bc 
jWdy hn [ ijnHW ny nwm ivc mn joV ilAw auhnW dy du`K qy mwieAw vwlI Bu`K im`t jWdy hn 
[ 

11. nwm ivc ig`iJAW cMgI miq cmk pYNdI hY, haumY dUr ho jWdI hY, nwm ismrn dw cwau 
pYdw ho jWdw hY qy mn ivc SWqI Aw v`sdI hY [ 

12. jy ismrn ivc mn ig`J jwey qW nwm ivc ilv l`gdI hY, pRBU dI is&iq-swlwh vwlI 
Awdq bx jWdI hY, ivkwrW vloN ru`cI h`t jWdI hY, ieh XkIn bx jWdw hY ik nwm-ismrn hI 
jIvn dw shI rsqw hY [ 

13. pRBU hr QW v`s irhw hY, Aswfy AMdr BI mOjUd hY, pr pUrw gurU hI ieh dIdwr krw 
skdw hY, qy gurU imldw hY pRBU dI myhr nwl [ 

14. ipMfy auqy suAwh mlI hovy, godVI JolI Awidk swDUAW vwlw ByK kIqw hoieAw hovy, pr mn 
ivc mwieAw dw hnyrw hovy, auh mnu`K ismrn qoN vWijAW rih ky, mwno, jUey ivc bwzI hwr ky 
jWdw hY [ 

15. AMdr mYl kpt qy kUV hovy, pr bwhroN srIr ƒ (qIrQW AwidkW qy) ieSnwn krweI 



 

jwey, ies qrHW AMdrlw kpt luk nhIN skdw [ hryk jIv ƒ Awpxy kIqy krmW dw Pl Kwxw 
hI pYNdw hY [ 

16. inMm dI AMdrlI kuiV`qx bwhroN AMimRq isMjx nwl nhIN jWdI, s`p dI fMg mwrn vwlI 
vwdI du`D iplwieAW dUr nhIN huMdI, p`Qr dw AMdrlw korw-pn bwhrly ieSnwn nwl nhIN 
imtdw, iqvyN mnmuK dw hwl smJo [ 

17. mnmuK dI iek ‘inMidAw’ dI vwdI hI lY lau—lokW ivc nmoSI K`tdw hY, aus dw mUMh 
BirSitAw rihMdw hY, ijauN ijauN iksy Bly mnu`K dI inMdw kr ky aus dI soBw Gtwx dw jqn 
krdw hY, aus dy Awpxy AMdrly gux nSt huMdy jWdy hn; inMdw dI vwdI C`fdw nhIN qy idno 
idn vDIk duKI huMdw hY [ 

18. gurU dy snmuK ho ky ijnHW dy AMdr nwm ismrn dw cwau pYdw ho jWdw hY auhnW ƒ iksy jp 
qp qIrQ sMjm dI loV nhIN rih jWdI, auhnW dw ihrdw pivqR ho jWdw hY, pRBU dy gux gWdy 
auh pRBU-crnW ivc juVy hoey sohxy l`gdy hn [ 

19. pRBU dw imlwp sq sMg ivcoN huMdw hY gurU dI ikrpw nwl; ijvyN pwrs nwl CoihAW lohw 
sonw bx jWdw hY, iqvyN gurU dI Coh nwl pRBU dw ‘nwm’ iml jWdw hY [ 

20. gurU, mwno, AMimRq dw ru`K hY, nwm-AMimRq dw rs gurU qoN hI imldw hY; jo mnu`K gurU dy 
d`sy rwh auqy qurdw hY, aus dy AMdr r`bI joiq jg pYNdI hY, auh r`b nwl ie`k-rUp ho jWdw hY, 
mOq dw fr aus ƒ poNhdw nhIN [ 

21. kIh AmIr qy kIh grIb, sB mwieAw joVn dy Awhry l`gy hoey hn, jy dwau l`gy qW 
prwieAw Dn BI curw lYNdy hn, mwieAw nwl ieqnw ipAwr ik pu`qR iesqRI dw BI ivswh nhIN 
krdy [ pr ieh Awpxy moh ivc Psw ky clI jWdI hY qy ies ƒ joVn vwly hwhuky lYNdy hn [ 

22. pr, bMdgI vwilAW dy mn ivc Dn Awidk dw moh Gr nhIN kr skdw, auh r`b-lyKy 
^rc BI krdy hn; auhnW ƒ qoit BI nhIN AwauNdI qy rihMdy BI suKI hn [ 

23. rwj qy pwiqSwhI, iklHy qy suMdr iemwrqW, sony nwl sjy hoey vDIAw GoVy, keI iksmW dy 
suAwdly Kwxy—jo mnu`K iehnW dy dyvxhwr ƒ ivswr ky mn dIAW mOjW ivc l`gdw hY auh du`K 
hI pWdw hY [ 

24. srIr dy isMgwr leI rMg brMgy rySmI k`pVy, vDIAw dulIicAW auqy mh&lW—iehnW nwl 
BI mn ivc SWqI nhIN Aw skdI, ikauNik SWqI dyx vwlw qy du`K qoN bcwx vwlw hir-nwm hI 
hY [ 

25. jo mnu`K nwm ismrdy hn, auh jgq ivc At`l Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn; jo 
Asl Pl jIvn ivc K`txw sI auh Pl auh K`t lYNdy hn, sdw kwiem rihx vwlI au~cI 
Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdy hn [ 



 

26. nwm ismrn vwly sdw pRBU dy nyVy v`sdy hn, hr vyly pRBU dy nwl rcy-imcy rihMdy hn, 
auhnW dy mn qoN nwm dw rMg kdy auqrdw nhIN [ 

27. pr, mn dw murId mnu`K nwm nhIN ismrdw, sdw Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY, ivkwrW 
ivc l`gy rihx krky Awpxy jIvn dw rsqw AOKw qy frwauxw bxw lYNdw hY [ 

28. ismrn krn vwilAW auqy koeI ivkwr dbwA nhIN pw skdw, jmrwj BI auhnW dw Awdr 
krdw hY, auhnW dy AMdr sdw iKVwau bixAw rihMdw hY qy auh jgq ivc BI mwx pWdy hn [ 

29. ijnHW ƒ pRBU nwm dI lgn lWdw hY, auh pRBU-dr qoN sdw dIdwr dI dwiq mMgdy hn; gurU 
dI ikrpw nwl auhnW ƒ hr QW pRBU hI id`sdw hY [ 

30. lμmI aumr smJ ky mnu`K pRBU ƒ ivswr ky dunIAw dIAW AwsW bxWdw rihMdw hY, mhl-
mwVIAW dy sjwx ivc msq rihMdw hY qy jy v`s l`gy qW hornW dw Dn T`g ilAwauNdw hY [ mUrK 
ƒ ieh cyqw hI nhIN AwauNdw ik izMdgI dIAW GVIAW GtdIAW jw rhIAW hn [ 

31. mnmuK qW AwsW dy gyV ivc pY ky duKI huMdw hY; pr gurU dy rwh qy qurn vwlw bMdw AwsW 
qoN auqWh rihMdw hY; so inrwsqw qy A&sos aus dy nyVy nhIN Fu`kdy, auh rzw ivc ^uS rihMdw hY 
[ 

32. moh ivc PisAw mnmuK vhutI puqRW ƒ vyK ky ^uS huMdw hY, T`g T`g ky Dn ilAwauNdw hY [ 
pr iek pwsy qW Dn qoN vYr-ivroD aupjdw hY, dUjy, Dn dI ^wqr kIqy pwpW dI mn ivc 
iPtkwr pYNdI hY qy ies qrHW du`K pWdw hY [ 

33. ijs mnu`K ƒ pRBU dI myhr nwl ieh smJ pYNdI hY ik vhutI pu`qr Dn Awidk dw swQ 
nwsvMq hY, auh pUry gurU dI srn pYNdw hY, qy pRBU dy nwm ivc lIn huMdw hY [ 

34. ijs ƒ gurU pwsoN nwm dw ^Yr imldw hY aus dw ihrdw iKV pYNdw hY, koeI aus dI rIs 
nhIN kr skdw [ aus dw nwm nwl ipAwr Aqy ihrdy dw iKVwau sdw vDdy jWdy hn [ 

m: 5 ] 35. ijs mnu`K ƒ gurU ny pRBU nwl imlw id`qw, nwm aus dI izMdgI dw Awsrw bx 
jWdw hY, sqsMg dI Et lY ky auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ 

36. pUry gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU dI vifAweI vyKx vwly mnu`K dy AMdr iKVwau pYdw ho jWdw 
hY, SWqI Aw jWdI hY, aus ƒ hr QW pRBU hI id`sdw hY qy auh rzw ivc pRsMn rihMdw hY [ 

lVI-vwr Bwv: 

1. (1 qoN 5 qk) ieh jgq-Kyf pRBU ny Awpxy Awp qoN bxweI hY, qRYguxI mwieAw qy aus dw 
moh BI pRBU ny Awp hI ricAw hY [ aus dI rzw ivc hI koeI mnu`K gurU dy snmuK ho ky nwm 
ismrdw hY qy mwieAw dy hnyry ivc Tyfy nhIN KWdw, koeI mn dw murId ho ky vhutI puqRW dy moh 
ivc Ps ky duKI huMdw hY [ gurmuK nwm ismr ky mn-pMCI ƒ v`s ivc r`Kdw hY, nwm aus dI 
izMdgI dw Awsrw bx jWdw hY [ 



 

2. (6 qoN 13) jy nwm ivc suriq joVIey qW mn ivc iKVwau qy SWqI aupjdI hY, nwm jpx dw 
cwau pYdw huMdw hY, sMqoK vwlw jIvn ho jWdw hY, mn pivqR ho jWdw hY [ jy mn nwm ismrn 
ivc ig`J jwey qW ieh XkIn bx jWdw hY ik ismrn hI izMdgI dw shI rsqw hY, mwieAw 
vwlI Bu`K mu`k jWdI hY, ismrn dw cwau pYdw ho jWdw hY, ivkwrW vloN ru`cI h`t jWdI hY—ieh 
swrI brkiq gurU dI rwhIN pRwpq huMdI hY [ 

3. (14 qoN 20) Dwrimk ByK, qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey bwhrly Dwrimk krm mn dI 
mYl ƒ dUr nhIN kr skdy [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn dy QW ies mn ƒ gurU dy d`sy rsqy auqy 
qoirAW hI izMdgI dw shI rsqw l`Bdw hY [ gurU mnu`K ƒ prmwqmw dy ismrn ivc joVdw hY [ 

4. (21 qoN 36) dunIAw vl iDAwn mwr ky vyKo, lμmI aumr smJ ky hryk mnu`K mwieAw 
iek`TI krn dy Awhry l`gw hoieAw hY, ibgwnw h`k Kohx qoN BI sMkoc nhIN krdw [ pr 
mwieAw ivcoN Awqmk suK nhIN iml skdw [ gurU dI ikrpw nwl ijhVw mnu`K prmwqmw dI 
Xwd ivc juVdw hY, auh suKI hY, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI [ ieh dwiq prmwqmw 
dI AwpxI imhr nwl hI imldI hY [ 

mu`K-Bwv: 

prmwqmw dI syvw-BgqI hI mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ hY, Awqmk Awnμd hwsl krn dw 
iek iehI vsIlw hY [ byAMq Dn-pdwrQ iek`Tw kIiqAW BI ieh Awnμd nhIN iml skdw, 
ikauNik mwieAw dw moh qW mn ƒ ivkwrW dI mYl nwl mlIn krI jWdw hY [ Dwrimk ByK, 
qIrQ-ieSnwn Awidk dy au~dm mn dI ies mYl ƒ dUr nhIN kr skdy [ ijs auqy prmwqmw 
dI imhr kry auh gurU dI srn pY ky gurU dy d`sy rwh auqy qur ky prmwqmw dI Xwd ivc juVdw 
hY [ 

‘vwr’ dI bxqr: 

ieh ‘vwr’ gurU rwmdws jI dI ilKI hoeI hY [ ies ivc auhnW dIAW 35 pauVIAW hn [ so, 
ies ‘vwr’ dIAW pihlW 35 pauVIAW hI sn [ pauVI nμ: 34 dy nwl pauVI nμ: 35 gurU 
Arjn swihb jI ny ilK ky Awpxy vloN drj kr id`qI [ aus pauVI dw isr-lyK hY ‘pauVI 
m: 5’ [ 

hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn [ swrI hI ‘vwr’ ivc swrIAW pauVIAW dI kwiv-cwl 
qkrIbn ieko iksm dI hY [ 

ies ‘vwr’ ivc iek AnoKI g`l ieh hY ik hryk pauVI ivc l&z ‘nwnk’ vriqAw hoieAw 
hY [ ijhVI pauVI nμ: 35 gurU Arjn swihb ny ilK ky Awpxy vloN drj kIqI hY aus ivc BI 
l&z ‘nwnk’ vriqAw igAw hY [ 

mhlw 5 dI pauVI nμ: 35 



 

ieh swrI ‘vwr’ qW gurU rwmdws jI dI ilKI hoeI hY [ ies ivc auhnW dI pauVI nμ: 34 dy 
nwl gurU Arjn swihb jI ny pauVI nμ: 35 Awpxy vloN drj kIqI hY [ ieh pauVI sRI gurU 
gRMQ swihb ivc hor ikqy BI nhIN hY [ so, ieh inrol pauVI nμ: 34 dy sMbMD ivc hI ilKI 
geI hY [ pwTkW dI shUlq vwsqy auh dovyN pauVIAW nμ: 34 Aqy nμ: 35 iek`TIAW id`qIAW 
jWdIAW hn, qwik pwTk Awp iehnW dw fUMGw sMbMD vyK skx: 

pauVI nμ: 34 (gurU rwmdws jI dI) 

gur pUry kI dwiq, inq dyvY, cVY svweIAw ] quis dyvY Awip dieAwlu, n CpY CpweIAw ] 
ihrdy kvlu pRgwsu, aunmin ilv lweIAw ] jy ko kry aus dI rIs, isr CweI pweIAw ] 
nwnk ApiV koie n skeI, pUry siqgur kI vifAweIAw ]34] 

ies dy nwl A`gy pauVI nμ: 35 (gurU Arjn swihb dI) 

pauVI m: 5 ] scu Kwxw, scu pYnxw, scu nwmu ADwru ] guir pUrY mylwieAw pRBu dyvxhwru ] 
Bwgu pUrw iqn@ jwigAw jipAw inrMkwru ] swDU sMgiq ligAw qirAw sMswru ] nwnk isPiq 
swlwh kir pRB kw jYkwru ]35] 

not:-  ‘gur pUry kI dwiq’—auh ikhVI dwiq hY? ies dw ivsQwr nwl vyrvw gurU Arjn 
swihb vwlI pauVI nμ: 35 ivc hY [ 

ies ‘vwr’ dy nwl slok: 

ies ‘vwr’ ivc ku`l 36 pauVIAW hn [ pauVI nμ: 1 Aqy 34 C`f ky bwkI 34 pauVIAW ivc 
hryk dy nwl do do Slok hn [ iehnW dw joV . . = 68 
pauVI nμ: 1 Aqy 34 dy nwl iqMn iqMn Slok hn; =  6 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ku`l Slok . . = 74 
gur-ivAkqI Anuswr: 

m: 1 dy=pauVI nμ: 6 qoN 15 qk; 10 pauVIAW [ 
hryk pauVI dy nwl do do Slok . . . . . . . joV = 20 
pauVI nμ: 1 dy nwl = 2 
pauVI nμ: 2, 3, 16, 20, 21 dy nwl iek iek =  5 
pauVI nμ: 17, 19 Aqy 22 dy nwl do do Slok . =  6 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . . . .= 33 Slok  
m: 2 dy=pauVI nμ: 4, 5 dy nwl do do; . joV . . = 4 
nμ: 1, 2, 3, 16, 20 dy nwl iek iek . . . . . = 5 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . . . .joV . . . . . . . . . . . . . . . . . . .= 9 



 

m: 3 dy=pauVI nμ: 24, 25; do do Slok; joV . = 20 
=27 qoN 33; nμ: 35 
pauVI nμ: 21, 26, 34 dy nwl iek iek . . . . .= 3 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . = 23 
m: 4 dy=nμ: 18, 23 dy nwl dovyN; joV . . . . . .=   4 
nμ: 34 dy nwl do = 2 . . . . . . . . . . . . . . . =   6 
m: 5 dy=pauVI nμ: 36 nwl dovyN . . . . . . . . . .= 21 
nμ: 26 nwl iek = 74 . . . . . . . . . . . . . . . =  3 
 . . ku`l joV . . . . . . . . . . .= 33+9+23+3 =74 

 ‘vwr’ dI pihlI Skl: 

ieh ‘vwr’ pihlW isr& ‘pauVIAW’ dw sMgRih sI [ kwiv-rcnW dy idRStI-kox qoN vyKo [ 
hryk pauVI ivc pMj pMj qukW hn, qukW dw Awkwr qkrIbn ieko ijhw hY [ 

ijs gur-ivAkqI ny ‘vwr’ dy AMdrly srUp ƒ ieqny iDAwn nwl ie`k-sur iqAwr kIqw, 
ies ‘vwr’ dI hryk pauVI dy nwl Slok drj krn vyly BI auhnW pwsoN ausy iek-surqw dI 
hI Aws r`KI jw skdI sI [ pr slokW dw Awkwr ieko ijhw nhIN hY, slokW dIAW qukW ieko 
ijqnIAW nhIN hn [ 

pauVI nμ: 26 dy nwl dUjw Slok gurU Arjn swihb dw hY [ A^IrlI pauVI dy nwl dovyN 
Slok gurU Arjn swihb dy hn [ jy gurU rwmdws jI AwpxI ilKI ‘vwr’ dI hryk pauVI dy 
nwl slok BI Awp hI drj krdy qW pauVI nμ: 26 dy nwl ieko slok drj nwh krdy, Aqy 
A^IrlI pauVI ƒ ^wlI nwh rihx dyNdy [ 

Asl g`l iehI hY ik pihlW ‘vwr’ isr& pauVIAW dw sMgRih sI [ hryk pauVI dy nwl slok 
gurU Arjn swihb ny drj kIqy sn [ hryk gur-ivAkqI dy ilKy slokW dy sMgRih ivcoN lY ky 
[ auhnW sMgRihAW ivcoN ijhVy slok vD gey, auh sRI gurU gRMQ swihb dy A^Ir qy iek`Ty drj 
kr id`qy gey [ auhnW dw isrlyK hI ieh g`l prgt krdw hY—‘slok vwrW qy vDIk’ [ 

ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵ ਾ ਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਇ ਮਹਮੇ ਹਸਨੇ ਕੀ ਧੁਿਨ   
mhmw qy hsnw do rwjpUq srdwr sn; mhmw kWgVy dw rihx vwlw qy hsnw DOly dw [ hsny 
ny clwkI nwl mhmy ƒ Akbr dy kol kYd krw id`qw; pr mhmy ny AwpxI bhwdrI dy kwrnwmy 
ivKw ky bwdSwh ƒ ^uS kr ilAw qy SwhI &Oj lY ky hsny qy Aw ciVHAw [ coKw icr dohIN 
iDrIN lVweI hoeI qy Aw^r mhmy dI ij`q hoeI [ FwFIAW ny ies jMg dI vwr ilKI; iesy vwr 
dI sur qy gurU rwmdws swihb dI rcI hoeI swrMg rwg dI vwr dy gwx dI ihdwieq hY [ 

aus vwr ivcoN nmUny leI hyT-ilKI pauVI hY: 



 

mhmw hsnw rwjpUq rwie Bwry B`tI ] hsny by-eImwngI nwl mhmy Q`tI ] ByV duhW dw 
m`icAw sr vgy sP`tI [ mhmy pweI Pqh rx gl hsny G`tI ] bMn@ hsny ƒ C`ifAw js mhmy 
K`tI ] 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੨ ॥ ਗੁਰੁ ਕੁੰਜੀ ਪਾਹੂ ਿਨਵਲੁ ਮਨੁ ਕੋਠਾ ਤਨੁ ਛਿਤ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਨ ਕਾ ਤਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ ਅ ਵਰ ਨ ਕੁੰਜੀ ਹਿਥ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  pwhU—mwieAw dI pwh [ invlu—pSUAW dy pYrW ƒ mwrn vwlw jMdrw [ qwku—
bUhw [ auGVY—KulHdw [ Avr hiQ—iksy hor dy h`Q ivc [ 

ArQ:-  (mnu`K dw) mn (mwno) koTw hY qy srIr (ies koTy dw) C`q hY, (mwieAw dI) pwh 
(ies mn-koTy ƒ) jMdrw (v`jw hoieAw) hY, (ies jMdry ƒ KolHx leI) guru kuMjI hY (Bwv, mn 
qoN mwieAw dw pRBwv gurU hI dUr kr skdw hY) [ hy nwnk! siqgurU qoN ibnw mn dw bUhw KulH 
nhIN skdw, qy iksy hor dy h`Q ivc (ies dI) kuMjI nhIN hY [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਰਾਗੀ ਨਾਦੀ ਬੇਿਦ ॥ ਨ ਭ ੀ ਜ ੈ ਸੁਰਤੀ ਿਗਆਨੀ ਜੋਿਗ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਸੋਗੀ ਕੀਤ ੈ ਰੋਿਜ 
॥ ਨ ਭੀਜੈ ਰੂਪਂ ੀ ਮਾਲਂ ੀ ਰੰਿਗ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਤੀਰਿਥ ਭਿਵਐ ਨੰਿਗ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਦਾਤਂ ੀ ਕੀਤੈ ਪੁੰਿਨ ॥ ਨ 
ਭੀਜੈ ਬਾਹਿਰ ਬੈਿਠਆ ਸੁੰਿ ਨ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਭੇਿੜ ਮ ਰ ਿ ਹ ਿਭਿੜ ਸੂਰ ॥ ਨ ਭੀਜੈ ਕੇਤੇ ਹੋਵਿਹ ਧੂੜ ॥ ਲੇਖਾ 
ਿਲਖੀਐ ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੀਜੈ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  n BIjY—iB`jdw nhIN, pRsMn nhIN huMdw [ nwdI—nwd dI rwhIN, nwd vjwx nwl 
[ byid—vyd dI rwhIN, vyd pVHn nwl [ surqI—smwDI (lwx) nwl [ igAwnI—igAwn dIAW 
g`lW krn nwl [ joig—jog-swDn nwl [ roij—hr roz, sdw [ rMig—rMg-qmwSy nwl [ 
qIriQ—qIrQ auqy (nHwiqAW) [ BivAY—nμgy BOx nwl [ puMin—puMn krn nwl [ suMin—suMn-
AvsQw ivc, cu`p-cwp rih ky [ ByiV—ByV ivc, jMg ivc [ iBiV—iBV ky, lV ky [ sUr—
sUrmy [ kyqy—keI bMdy [ hovih DUiV—im`tI ivc il`bVdy hn [ lyKw—ihswb, Aswfy cMgy 
mMdy hox dI prK [ lyKw ilKIAY—lyKw iliKAw jWdw hY, swfy cMgy mMdy hox dI prK kIqI 
jWdI hY [ mn kY Bwie—mn dI Bwvnw Anuswr, mn dI AvsQw Anuswr [ swcY nwie—s`cy 
nwm dI rwhIN, sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm dI rwhIN [ 

ArQ:-  rwg gwx nwl, nwd vjwx nwl jW vyd (Awidk Drm-pusqk) pVHn nwl prmwqmw 
pRsMn nhIN huMdw; nwh hI, smwDI lwieAW igAwn-crcw kIiqAw jW jog dw koeI swDn 
kIiqAW [ nwh hI auh qRüTdw hY inq sog kIiqAW (ijvyN sRwvg sryvVy krdy hn); rUp, mwl-
Dn qy rMg-qmwSy ivc ru`iJAW BI pRBU (jIv auqy) ^uS nhIN huMdw; nwh hI auh iB`jdw hY qIrQ 
qy nHwiqAW jW nμgy BivAW [ dwn-puMn kIiqAW BI r`b rIJdw nhIN, qy bwhr (jMglW ivc) 
suMn-muMn bYiTAW BI nhIN psIjdw [ 

joDy lVweI ivc lV ky mrdy hn (ies qrHW BI) pRBU pRsMn nhIN huMdw, keI bMdy (suAwh Awidk 



 

ml ky) im`tI ivc il`bVdy hn (ies qrHW BI auh) ^uS nhIN huMdw [ 

hy nwnk! prmwqmw pRsMn huMdw hY jy aus sdw kwiem rihx vwly dy nwm ivc (juVIey), 
(ikauNik jIvW dy cMgy mMdy hox dI) prK mn dI Bwvnw Anuswr kIqI jWdI hY [2[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਵ ਿਛਅ ਖਟ ਕਾ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਨਿਸ ਿਦਨ ਉਚਰੈ ਭਾਰ ਅ ਠਾ ਰ ॥ ਿਤਿਨ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਤੋਿ ਹ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ ਨਾਿਭ ਵ ਸ ਤ ਬਰ੍ਹਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  nv—nO ivAwkrx [ iCA—Cy SwsqR [ Kt—Cy vydWg (iSkSw, klp, 
ivAwkrx, CMd, inrukq, joiqS) [ inis—rwq [ Bwr ATwr—ATwrW prvW vwlw mhwBwrq 
gRMQ [ iqin—aus ny [ qoih—qyrw [ ibhUx—s`Kxw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ nwiB—
kml dI nwBI [ vsq—v`sidAW [ bRhmY—bRhmw ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky, gurU dy 
d`sy rwh qy qur ky [ 

ArQ:-  jo mnu`K (ieqnw ivdvwn hovy ik) nO ivAwkrxW, Cy SwsqRW qy Cy vydWg dI ivcwr 
kry (Bwv, iehnW pusqkW dy ArQ smJ ley), ATwrW prvW vwly mhwBwrq gRMQ ƒ idn rwq 
pVHdw rhy, aus ny BI (hy pRBU!) qyrw AMq nhIN pwieAw, (qyry) nwm qoN ibnw mn ivkwrW qoN 
^lwsI pRwpq nhIN kr skdw [ 

kml dI nwBI ivc v`sdw bRhmw prmwqmw dy guxW dw AMdwzw nwh lw sikAw [ hy nwnk! gurU 
dy d`sy rwh auqy qur ky hI (pRBU dw) nwm (ismrn dw mhwqm) smiJAw jw skdw hY [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨਾ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ 
ਸਬਾਇਆ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਆ ਿ ਪ ਿਸਰਿਜਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਭਾਣਾ 
ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  Awpy—Awp hI [ ijin—ijs (inrMjn) ny [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
rcwieEnu—rcwieAw aus ny [ isrijAnu—isrjy aus ny [ ijn—ijnHW ƒ [ sic—s`c ivc 
[ inrMjn—(inr+AMjn) mwieAw-rihq [ 

ArQ:-  mwieAw-rihq pRBU Awp hI (jgq dw mUl) hY ausny Awpxy Awp ƒ (jgq dy rUp 
ivc) prgt kIqw hY; ieh swrw hI jgq-qmwSw aus ny Awp hI ricAw hY [ 

mwieAw dy iqMn gux aus ny Awp hI bxwey hn (qy jgq ivc) mwieAw dw moh (BI aus ny Awp 
hI) pRbl kIqw hY, (ies qRY-guxI mwieAw dy moh ivcoN isr&) auh (jIv) bcdy hn ijnHW ƒ 
siqgurU dI ikrpw nwl (pRBU dI) rzw im`TI l`gdI hY [ 

hy nwnk! sdw kwiem rihx vwlw pRBU (hr QW) mOjUd hY, qy swrI isRStI aus sdw-iQr ivc 
it`kI hoeI hY (Bwv, aus dy hukm dy AMdr rihMdI hY) [1[ 



 

ਸਲੋਕ ਮ ਹਲ ਾ ੨ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੈ ਵੇਕ ॥ ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜñ ਸਭਨਾ 
ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ॥ ਸਭਨਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਵੇਖੈ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ ਿਕਸੈ ਥੋੜਾ ਿਕਸੈ ਅਗਲਾ ਖਾਲੀ ਕੋ ਈ ਨ ਾ ਿ ਹ 
॥ ਆਵਿਹ ਨੰਗੇ ਜਾਿਹ ਨ ੰ ਗੇ ਿਵਚੇ ਕਰਿ ਹ ਿਵਥਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅਗੈ ਕਾ ਈ ਕਾਰ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  vyk—vKo-vK [ DMDY—DMDy ivc [ Aglw—bhuqw (DMDw) [ Awvih—(jIv jgq 
ivc) AwauNdy hn [ ivcy—ivc hI, (nμgy Awaux qy nμgy jwx dy) ivcly ih`sy ivc hI, (Bwv, 
ieh jwxdy hoey BI ik jIv nμgy AwauNdy hn qy nμgy hI jWdy hn) [ nμgy—(Bwv,) ^wlI-h`Q [ 
ivQwr—iKlwry [ kweI—kyhVI? AgY—prlok ivc [ 

ArQ:-  hy nwnk! pRBU Awp (jIvW ƒ) pYdw krdw hY qy Awp hI (iehnW ƒ) vKo vK (suBwau 
vwly) r`Kdw hY; (pr) sB jIvW dw Ksm iek (Awp) hI hY (ies vwsqy) iksy jIv ƒ BYVw 
nhIN AwiKAw jw skdw [ 

pRBU Awp hI sB jIvW dw Ksm hY, (Awp hI jIvW ƒ) DMDy ivc joV ky (Awp hI) vyK irhw hY; 
koeI jIv (mwieAw dy DMDy qoN) bicAw hoieAw nhIN, iksy ƒ QoVHw qy iksy ƒ bhuqw (DMDw aus ny 
cmoiVAw hoieAw) hY [ 

(jIv jgq ivc) ^wlI-h`Q AwauNdy hn qy ^wlI-h`Q (ieQoN) qur jWdy hn, ieh vyK ky BI 
(mwieAw dy) iKlwr iKlwrI jWdy hn [ hy nwnk! (ieQoN jw ky) prlok ivc ikhVI kwr (krn 
ƒ) imlygI—(ies sMbMDI pRBU dw) hukm nhIN jwixAw jw skdw [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਨਿਸ ਥਾਿਪ ਜੀਆਂ ਕਉ ਭੇਜੈ ਿਜਨਿਸ ਥਾਿਪ ਲੈ ਜਾਵੈ ॥ ਆ ਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੈ ਆਪੇ ਏਤੇ 
ਵੇਸ ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਿਫਰਿਹ ਅਉਧੂਤੀ ਆਪੇ ਿਭਿਖਆ ਪਾਵੈ ॥ ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਲੇਖੈ ਚਲਣੁ ਕਾਇ ਤੁ 
ਕੀ ਚਿਹ ਦਾਵੇ ॥ ਮੂਲੁ ਮਿਤ ਪਰਵਾਣਾ ਏਹੋ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ ਕਰਣੀ ਉਪਿਰ ਹੋਇ ਤਪਾਵਸੁ ਜੇ ਕੋ 
ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  ijnis Qwip, ijnis Qwip—ijns ijns dy (srIr) bxw bxw ky, BWq BWq dy 
srIr rc rc ky [ auQwpY—auKyVdw hY, nws krdw hY [ eyqy—ieqny, keI iksmW dy [ jyqy 
jIA—ijqny BI jIv hn, (Bwv, swry hI jIv) [ AauDUqI—mMgqy [ Awpy—Awp hI [ 
iBiKAw—^Yr [ lyKY—lyKy ivc, ihswb ivc (Bwv, igxy-imQy smy leI hY) [ kwiequ—ikauN? 
kwhdy leI? kIcih—kIqy jwx [ kIcih dwvy—m`lW m`lIAW jwx [ mUlu—jVH, q`q [ mUlu 
miq—miq kw mUl [ prvwxw—mMinAw-pRmMinAw [ krxI—AmlI jIvn, kIqy hoey krm [ 
qpwvsu—inAW, inbyVw [ 

ArQ:-  BWq BWq dy srIr bxw bxw ky pRBU Awp hI jIvW ƒ (jgq ivc) G`ldw hY qy (iPr 
ieQoN) lY jWdw hY; pRBU Awp hI pYdw krdw hY Awp hI nws krdw hY, ieh keI iksmW dy (jIvW 
dy) rUp Awp hI bxWdw hY [ 



 

ieh swry hI jIv (jo jgq ivc) qurdy iPrdy hn (ieh swry pRBU dy dr dy) mMgqy hn, pRBU 
Awp hI iehnW ƒ ^Yr pWdw hY [ hryk jIv dw bolxw c`lxw igxy-imQy smy leI hY, kwhdy 
leI ieh m`lW m`lIAW jw rhIAW hn? nwnk AwK ky suxWdw hY ik Akl dI mMnI-pRmMnI isry 
dI g`l iehI hY; BwvyN hor jo kuJ BI koeI AwKy (ipAw AwKy, Asl g`l ieh hY ik) hryk dy 
Awpxy kIqy krmW Anuswr inbyVw huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲ ਤੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਦ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਕਿਤ ਗਈ ਭਰ੍ਮੁ ਕਿ ਟਆ ਿਸਵ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇਆ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  gurmuiK—auh mnu`K ijs dw mUMh gurU vl hY, gurU dy snmuiK mnu`K [ clqu—
qmwSw, Kyf, kOqk [ prgtI AwieAw—pRgtwey hn [ mMin—min, mn ivc [ skiq—
mwieAw (dw pRBwv) [ BRmu—Btkxw [ isv joiq—r`bI joiq [ poqY—^zwny ivc [ guru 
purKu—mhW purK siqgurU [ ijn kY poqY—ijnHW dy ^zwny ivc, ijnHW dy BwgW ivc [ puMnu—
(ipClI kIqI) BilAweI, nyk kmweI, nykI [ shjy—Awqmk Afolqw ivc (it`k ky) [ 
nwim—nwm ivc [ 

ArQ:-  (pRBU dI jgq-rcnw ivc) koeI mnu`K gurU dy snmuK hY ieh kOqk BI aus (pRBU) ny 
(hI) rcwieAw hY (gurmuiK mnu`K ivc pRBU ny Awpxy) gux prgt kIqy hn, (ijnHW dI brkiq 
nwl auh gurmuiK) sdw siqgurU dI bwxI aucwrdw hY qy pRBU ƒ mn ivc vsweI r`Kdw hY, aus 
dy AMdr r`bI joiq jg pYNdI hY, (aus dy AMdroN) mwieAw (dw hnyrw) dUr ho jWdw hY qy Btkxw 
mu`k jWdI hY (Bwv, izMdgI dy rwh qy auh mwieAw dy hnyry ivc Tyfy nhIN KWdw) [ 

ijnHW dy BwgW ivc (ipClI kIqI) nyk kmweI hY (auhnW ƒ pRBU) mhW purK siqgurU imlw dyNdw 
hY; qy, hy nwnk! auh Awqmk Afolqw ivc it`k ky (pRBU ivc) imly rihMdy hn, pRBU dy nwm 
ivc itky rihMdy hn [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੨ ॥ ਸਾਹ ਚਲੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਲਿਖਆ ਦੇਵੈ ਨਾਿਲ ॥ ਿਲਖੇ ਉਪਿਰ ਹੁਕਮੁ ਹੋਇ ਲਈਐ 
ਵਸਤੁ ਸਮ çਾਿਲ ॥ ਵਸਤੁ ਲਈ ਵਣਜਾ ਰਈ ਵਖਰੁ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ ਕੇ ਈ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਲੇ ਇਿਕ ਚਲੇ ਮੂਲੁ 
ਗਵਾਇ ॥ ਥੋੜਾ ਿਕਨੈ ਨ ਮੰਿਗਓ ਿਕਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾ ਬਾਿਸ ॥ ਨਦਿਰ ਿਤਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਸਾਬਤੁ ਲਾਏ 
ਰਾਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  swh vxjwirAw—Swh (-pRBU) dy (G`ly hoey) vpwrI (jIv) [ cly—(Swh pwsoN) 
qur pey (qy ieQy jgq ivc Awey) [ iliKAw—(kIqy krmW Anuswr m`Qy qy) iliKAw hoieAw 
(lyK) [ ilKy aupir—aus ilKy lyK Anuswr [ hukm hoie—pRBU dw hukm vrqdw hY [ vsqu—
(nwm-rUp) v`Kr [ vxjwreI—vxjwirAW ny, vpwrIAW ny [ ieik—keI jIv [ swbqu—pUrI 
dI pUrI [ rwis—pUMjI, (suAwsW dI) pUMjI [ lwey—vrq id`qI [ 



 

ArQ:-  Swh (-pRBU) dy (G`ly hoey jo jo jIv-) vpwrI (Swh pwsoN) qur pYNdy hn (qy ieQy 
jgq ivc AwauNdy hn, auhnW ƒ pRBU auhnW dy kIqy krmW Anuswr m`Qy qy) iliKAw hoieAw lyK 
nwl dy ky qordw hY [ aus ilKy lyK Anuswr pRBU dw hukm vrqdw hY qy nwm-rUp v`Kr sMBwl 
leIdw hY [ jo mnu`K nwm dw vxj krdy hn auhnW nwm-pdwrQ hwsl kr ilAw qy pRwpq 
kr ky p`ly bMnH ilAw [ keI (jIv-vpwrI ieQoN) n&w K`t ky jWdy hn, pr keI Asl rwis-
pUMjI BI gvw jWdy hn (dohW iDrW ivcoN) G`t cIz iksy ny nhIN mMgI (Bwv, nwm-vpwrIAW ƒ 
‘nwm’ bhuq ipAwrw l`gdw hY qy mwieAw-DwrI ƒ mwieAw) [ iPr, iehnW ivcoN SwbwSy iks 
ny K`tI (imhr dI nzr iksy qy hoeI)? 

imhr dI nzr, hy nwnk! auhnW qy hoeI ijnHW ny (suAwsW dI) swrI rwis-pUMjI (nwm dw vpwr 
krn ivc) lw id`qI [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੁਿੜ ਜੁਿੜ ਿਵਛੁੜੇ ਿਵਛੁਿੜ ਜੁੜੇ ॥ ਜੀਿਵ ਜੀਿਵ ਮੁਏ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ॥ ਕੇਿਤਆ ਕੇ ਬਾ ਪ 
ਕੇਿਤਆ ਕੇ ਬੇਟੇ ਕੇ ਤੇ ਗੁ ਰ ਚੇਲੇ ਹੂਏ ॥ ਆਗੈ ਪਾ ਛੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਆ ਜਾਤੀ ਿਕਆ ਹੁਿਣ ਹੂਏ ॥ 
ਸਭੁ ਕਰਣਾ ਿਕਰਤੁ ਕਿਰ ਿਲਖੀਐ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕਰ ਤਾ ਕਰੇ ਕਰੇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮਰੀਐ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਤਰੀਐ 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1237} 
pd ArQ:-  juiV—juV ky, (ijMd srIr ƒ) iml ky; (Bwv, jnm lY ky) [ juiV juiV—muV 
muV jnm lY ky [ ivCuVy—(ijMd srIr nwloN) ivCuVdI hY, (Bwv, jIv mrdy hn) [ ivCuiV—
srIr nwloN v`K ho ky, mr ky [ jIiv jIiv—keI vwrI jMm ky [ AwgY pwCY—hux vwly jnm qoN 
pihlW qy ies qoN AgWh [ gxq—igxqI, lyKw [ sBu krxw—swrw jgq [ ikrqu—ipCly 
kIqy krmW dw smUh [ ikrqu kir—kIqy krmW Anuswr [ mrIAY—jnm mrn dy gyV ivc 
pYNdw hY [ ndir—(imhr dI) nzr krn vwlw pRBU [ kir kir, kry kry—muV muV krI jw 
irhw hY [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy 
qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  Awqmw qy srIr iek`Ty ho ky iv`CuV jWdy hn, iv`CuV ky iPr imldy hn, (Bwv,) jIv 
jMmdy hn mrdy hn, mrdy hn iPr jMmdy hn [ (ieh jMmx mrn dw islislw ieqnw lμmw 
huMdw hY ik jIv ies gyV ivc) keIAW dy ipau qy keIAW dy pu`qr bxdy hn, keI (vwrI) gurU 
qy cyly bxdy hn [ ieh lyKw igixAw nhIN jw skdw ik jo kuJ AsI hux AYs vyly hW ies qoN 
pihlW Aswfw kIh jnm sI qy AgWh kIh hovygw [ 

pr ieh swrw jgq (-rcnw-rUp lyKw jo iliKAw jw irhw hY ieh jIvW dy) kIqy krmW 
Anuswr iliKAw jWdw hY, krqwr ieh Kyf ies qrHW KyfI jw irhw hY [ mnmuK ies jnm 
mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY qy gurmuiK ies ivcoN pwr lμG jWdw hY ikauNik, hy nwnk! 
imhr dw mwlk pRBU aus auqy imhr dI nzr krdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵ ਦੇ ਕੂੜੋ ਆਲਾਇਆ ॥ ਪ ੁ ਤ ਰ੍ 
ਕਲਤਰ੍ੁ ਮੋਹੁ ਹੇਤੁ ਹੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਭਰਮਿਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  mnmuiK—auh mnu`K ijs dw mUMh Awpxy mn vl hY, jo Awpxy mn dy ip`Cy l`gdw 
hY, mn dw murId, Awp-hudrw mnu`K [ dUjw Brmu—(pRBU ƒ C`f ky) hor pwsy dI Btkxw, hor 
pwsy dI ltk [ dUjY—hor pwsy ny [ loBwieAw—luBw ilAw, Brmw ilAw [ kUVo—kUV hI [ 
AwlwieAw—boldy hn [ klqRü—iesqRI (sMsik®q ivc ieh l&z npuMsk ilMg (Neuter 
Gender) hY, purwxI pMjwbI ivc puilMg kr ky vriqAw igAw hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) 
[ hyqu—ihq [ sbwieAw—swrw [ dir—dr qy, bUhy qy [ mwrIAih—mwrIdy hn, mwr KWdy 
hn [ Brmih—Btkdy hn, Tyfy KWdy hn [ 

ArQ:-  mn dy murId mnu`KW ƒ hor pwsy dI ltk l`g jWdI hY, auhnW ƒ hor pwsy ny Brmw 
ilAw huMdw hY, auh JUT qy T`gI kmWdy hn qy JUT hI (mUMhoN) boldy hn; (auhnW dy mn ivc) 
puqRW dw moh-ipAwr (v`sdw hY) (auhnW dy mn ivc) iesqRI (v`sdI) hY (qy ieh rsqw) inrol 
du`K dw (mUl) hY; (r`b vloN) Brm ivc pwey hoey (mnmuK) Tyfy KWdy hn, (mwno) jm dy bUhy qy 
b`Dy hoey ku`t Kw rhy hn [ 

hy nwnk! mn dy murId mnu`K (AwpxI) izMdgI AjweIN gvw lYNdy hn, pRBU ƒ eyvyN hI BwauNdw hY 
[3[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਿਜਨ ਵਿਡਆਈ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੇ ਰਤੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥ ਿਤਨçੀ ਪੀਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਿਜਨç 
ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਆਿਦ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1238} 
pd ArQ:-  qy—(bhu-vcn) auh mnu`K [ rqy—r`qy, rMgy hoey [ AMimRqu—Amr krn vwlw 
jl, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ gur prswid—gurU dI ikrpw nwl [ rMg isau—mOj 
nwl, suAwd nwl [ Awid—mu`F qoN, Dur qoN [ 

ArQ:-  (hy pRBU!) ijnHW mnu`KW ƒ qyry nwm dI soBw (krn dI suBwgqw) imlI hY auh mnu`K 
Awpxy mn ivc (qyry nwm dy rMg nwl) rMgy rihMdy hn [ hy nwnk! (auhnW leI) iek nwm hI 
AMimRq hY hor iksy cIz ƒ auh AMimRq nhIN mMndy [ 

hy nwnk! (ieh nwm) AMimRq (hryk mnu`K dy) mn ivc hI hY, pr imldw hY gurU dI ikrpw 
nwl; ijnHW dy BwgW ivc DuroN iliKAw hoieAw hY; auhnW ny hI suAwd nwl pIqw hY [1[ 



 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਕੀਤਾ ਿ ਕ ਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ ਦਾਤਾ ਨਾਿਹ ॥ 
ਕਰਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਆ ਕਾ ਰੁ ॥ ਦਾਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਿਪ ਸਦੀਵ ਹੈ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਵਡਾ ਕਿਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  kIqw—pYdw kIqw hoieAw jIv [ kry—jo pYdw krdw hY [ soie—ausy ƒ [ 
eykI—bwhrw—iek pRBU qoN ibnw [ ijin—ijs (krqwr) ny [ Awkwru—ieh id`sdw jgq [ 
ij—ijhVw [ sBsY—sBnW ƒ [ AwDwru—Awsrw [ sdIv—sdw hI (kwiem rihx vwlw) [ 
ijsu BMfwru—ijs dw ^zwnw [ pwrwvwru—pwrlw qy aurlw bMnw (pwr+Avwr) [ 

ArQ:-  pYdw kIqy hoey jIv dI vifAweI krn dw kIh lwB? aus (pRBU) dI is&iq-swlwh 
kro jo (sB ƒ pYdw) krdw hY; (ikauNik) hy nwnk! aus iek pRBU qoN ibnw hor koeI dwqw nhIN 
hY [ 

ijs krqwr ny ieh swrw jgq bxwieAw hY aus dI vifAweI kro, aus iek dwqwr dy gux 
gwE jo hryk jIv ƒ Awsrw dyNdw hY [ 

hy nwnk! auh pRBU Awp sdw hI kwiem rihx vwlw hY, ausdw ^zwnw BI sdw BirAw rihMdw hY 
[ aus ƒ v`fw AwKo, aus dI vifAweI kro, aus (dI vifAweI) dw AMq nhIN pY skdw, aurlw 
pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਉਚਰñ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜñਈ 
॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਵਸਾਈ ॥ ਮਿਤ ਪੰਖੇਰੂ ਵਿਸ ਹੋਇ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਿਧਆੲ ਂ ੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  inDwnu—^zwnw [ syivAY—jy syvIey, jy ismrIey [ piq—ie`zq [ pMKyrU—pMCI 
[ nwmy—nwm ivc hI [ gurmuiK bwxI nwmu hY—gurmuK dI bwxI pRBU dw nwm hY, gurmuK nwm 
hI aucwrdw hY [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K [ vis—v`s ivc [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm (swry suKW dw) ^zwnw hY, jy nwm ismrIey qW suK imldw hY [ 

mYN mwieAw-rihq pRBU dw nwm ismrW qy ie`zq nwl (Awpxy) Gr ivc jwvW—(gurmuK dI sdw 
iehI qWG huMdI hY) gurmuK sdw nwm hI aucwrdw hY qy nwm ƒ ihrdy ivc vsWdw hY [ (ijauN 
ijauN) gurU dI rwhIN (gurmuiK) nwm ismrdw hY, pMCI (vWg aufwrU ieh) miq (aus dy) v`s ivc 
Aw jWdI hY [ 

hy nwnk! (gurmuK auqy) pRBU Awp idAwl huMdw hY qy auh nwm ivc hI ilv lweI r`Kdw hY [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਕੈ ਸਾ ਬੋਲਣਾ ਿਜ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ ਚੀਰੀ ਜਾ ਕੀ ਨਾ ਿਫਰੈ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਚੀਰੀ ਿਜਸ ਕੀ ਚਲ ਣਾ ਮੀਰ ਮਲਕ ਸਲਾਰ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾ ਰ ॥ 



 

ਿਜਨçਾ ਚੀਰੀ ਚਲਣਾ ਹਿਥ ਿਤਨçਾ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਫੁਰਮਾਣੁ ਹੋਇ ਉਠੀ ਕਰਲੈ ਪਾਿਹ ॥ ਜੇਹਾ 
ਚੀਰੀ ਿਲਿਖਆ ਤੇਹਾ ਹੁਕਮੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਘਲੇ ਆਵਿਹ ਨਾਨਕਾ ਸਦੇ ਉਠੀ ਜਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  iqsu isau—aus (pRBU) nwl (not:-  l&z ‘ijsu’ ‘iqsu’ dw (  u) keI sMbMDkW 
nwl itikAw rihMdw hY; ijvyN ieQy sMbMDk ‘isau’ nwl; pr keI sMbMDkW nwl ieh (  u) lih 
jWdw hY; ijvyN, qIjI quk ivc ‘ijs kI’) [ ij—jo [ jwxu—AMqrjwmI [ cIrI—ic`TI, 
prvwnw, hukm [ nw iPrY—moVI nhIN jw skdI [ prvwxu—mMinAw-pRmMinAw [ mIr—
pwqSwh [ slwr—&Oj dy srdwr [ kwr—kMm [ hiQ—h`Q ivc, v`s ivc [ krlw—rsqw, 
rwh [ krlY—rwhy, rsqy qy [ pwih—pY jWdy hn [ 

ArQ:-  jo AMqrjwmI pRBU Awp hI (hryk dy idl dI) jwxdw hY aus dy A`gy bolxw Pbdw nhIN 
(Bwv, aus A`gy boilAw nhIN jw skdw), auh mMinAw pRmMinAw mwlk hY ikauNik aus dw hukm 
koeI moV nhIN skdw [ pwqSwh mwlk qy &OjW dy srdwr sB ƒ aus dy hukm ivc qurnw pYNdw 
hY, (ies vwsqy) hy nwnk! auhI kMm cMgw (mMnxw cwhIdw) hY jo aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ 

iehnW jIvW dy v`s ivc kuJ nhIN ikauNik iehnW ny qW aus dy hukm ivc hI qurnw hY, (ijs 
vyly) mwlk dw hukm huMdw hY (ieh jIv) au~T ky rwhy pY jWdy hn [ ijho ijhw hukm iliKAw 
hoieAw AwauNdw hY, (jIv) ausy qrHW hukm dI pwlxw krdy hn [ hy nwnk! (aus mwlk dy) 
Byjy hoey (ieQy jgq ivc) Aw jWdy hn qy aus dy bulwey hoey (ieQoN) au~T ky qur pYNdy hn [1[ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਿਸਫਿਤ ਿਜਨਾ ਕਉ ਬਖਸੀਐ ਸੇ ਈ ਪੋਤੇਦਾਰ ॥ ਕੁੰਜੀ ਿਜਨ ਕਉ ਿਦਤੀਆ ਿਤਨçਾ ਿਮਲੇ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ਜਹ ਭੰਡਾਰੀ ਹੂ ਗੁਣ ਿਨਕਲਿਹ ਤੇ ਕੀਅਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਦਿਰ ਿਤਨçਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਿਜਨçਾ 
ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  bKsIAY—b^SI jWdI hY, b^SIS vjoN imldI hY [ poqydwr—^zwncI [ BMfwr—
^zwny [ jh BMfwrI hU—ijnHW (ihrdy-rUp) BMfwirAW ivcoN [ inklih—prgt huMdy hn [ 
qy—auh (ihrdy) [ kIAih—kIqy jWdy hn [ prvwxu—kbUl [ ndir—imhr dI ingwh [ 
nIswxu—JMfw [ 

ArQ:-  auhI mnu`K Asl ^zwinAW dy mwlk hn, ijnHW ƒ pRBU dI is&iq-swlwh (pRBU dy dr 
qoN) b^SIS vjoN imlI hY; ijnHW ƒ pRBU (nwm dy ^zwny dI) kuMjI Awp dyNdw hY auhnW ƒ 
(is&iq-swlwh dy) ^zwinAW dy ^zwny iml jWdy hn [ (iPr ies is&iq-swlwh dI brkiq 
nwl) ijnHW (ihrdy-rUp) ^zwinAW ivcoN (pRBU dy) gux inkldy hn auh (pRBU dy dr qy) kbUl 
kIqy jWdy hn [ 

hy nwnk! ijnHW dy pws pRBU dw nwm (-rUp) JMfw hY, auhnW auqy imhr dI ingwh huMdI hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਸੁਿਣਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨ ਵ ਸਾ ਈਐ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 
ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋ ਈ ॥ ਭਗਤਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸੋ ਈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  inrMjnu—(inr+AMjn) mwieAw-rihq [ inrmlw—ml-rihq, pivqR [ 
suixAY—jy suxIey [ mMin—min, mn ivc [ jnu koeI—koeI (ivrlw) mnu`K [ ADwru—Awsrw 
[ nwmy—nwm ivc hI [ gurmuiK min qin—gurmuiK dy mn ivc qy qn ivc [ gurmuiK—gurU 
dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ riv rihAw—v`isAw rihMdw hY [ 

ArQ:-  (pRBU dw) nwm mwieAw (dy pRBwv qoN) rihq hY qy pivqR hY, jy ieh nwm suxIey (Bwv, 
jy ies nwm ivc suriq joVIey) qy suriq joV joV ky mn ivc vsw leIey qW suK (pRwpq) huMdw 
hY; (pr) koeI ivrlw mnu`K (ies g`l ƒ) smJdw hY; (jo gurmuK ieh g`l smJ lYNdw hY aus 
ƒ) auh sdw kwiem rihx vwlw s`cw pRBU bYTidAW au~TidAW kdy BI Bu`ldw nhIN hY; (gurmuK) 
BgqW ƒ (Awqmk jIvn leI) nwm dw Awsrw ho jWdw hY, nwm ivc juiVAW hI auhnW ƒ suK 
(pRqIq) huMdw hY [ 

hy nwnk! gurmuK dy mn ivc qy qn ivc auh pRBU sdw v`isAw rihMdw hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਤੁਲੀਅਿਹ ਤੋਲ ਜੇ ਜੀਉ ਿਪਛੈ ਪਾਈਐ ॥ ਇ ਕਸੁ ਨ ਪੁਜਿਹ ਬੋਲ ਜੇ ਪੂਰੇ 
ਪੂਰਾ ਕਿਰ ਿਮਲੈ ॥ ਵ ਡਾ ਆਖਣੁ ਭਾਰਾ ਤੋਲੁ ॥ ਹੋਰ ਹਉਲੀ ਮਤੀ ਹਉਲੇ ਬੋਲ ॥ ਧਰ ਤੀ ਪਾਣੀ ਪਰਬਤ 
ਭਾਰੁ ॥ ਿਕਉ ਕੰ ਡੈ ਤੋਲੈ ਸੁਿਨਆਰੁ ॥ ਤੋਲਾ ਮਾਸਾ ਰਤਕ ਪ ਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪੁਿਛਆ ਦੇਇ ਪੁਜਾਇ ॥ 

ਮੂਰਖ ਅੰਿਧਆ ਅੰਧੀ ਧਾਤੁ ॥ ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਿਨ ਆਪੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1239} 
pd ArQ:-  nwnk—hy nwnk! qulIAih—qoly jWdy hn, quldy hn [ qol qulIAih—qol qoly 
jWdy hn, qol pUry auqrdy hn [ jIau—ijMd, Awpw [ ipCY—ipCly Cwby ivc, q`kVI dy dUjy 
Cwby ivc [ bol—bcn, pRBU dI is&iq-swlwh dw bcn [ ieksu bol n pujih—is&iq-
swlwh dy iek bcn nwl swvyN nhIN ho skdy [ pUry—pUrn pRBU ƒ [ pUrw kir—qol swvW kr 
ky [ vfw AwKxu—pRBU ƒ v`fw AwKxw, pRBU dI is&iq-swlwh krnI [ Bwrw qolu—vzndwr SY 
[ kMfY—kMfy auqy [ pwie—pw ky, r`K ky [ dyie pujwie—pUrw kr ivKWdw hY, Gr pUrw kr 
dyNdw hY [ Dwqu—dOV-B`j [ AMDI Dwqu—AMinHAW vwlI dOV-B`j [ khwiein—AKvwauNdy hn [ 
Awpu—Awpxy Awp ƒ [ kih kih khxu—AwK AwK ky AwKxw, muV muV AwKxw [ 

ArQ:-  hy nwnk! jy q`kVI dy dUjy Cwby ivc ijMd r`K dyeIey qW qol swvyN auqrdy hn (Bwv, 
mnu`Kw jIvn dI pRvwngI dw ie`ko hI mwp hY ik Awpw-Bwv vwirAw jwey); jy mnu`K (pRBU dI 
is&iq-swlwh dI rwhIN mnu`Kw jIvn dI pRvwngI vwly qol nwl Awpxy Awp ƒ) swvW kr ky 
(pRBU ƒ) iml pey qW is&iq-swlwh dy Sbd nwl (hor koeI au~dm) swvyN nhIN ho skdy [ pRBU 
dI is&iq-swlwh vzndwr SY hY (ijs nwl ijMd vwlw Cwbw pRvwngI vwly qol nwl swvW ho 



 

jWdw hY), (is&iq-swlwh qoN ibnw) hor m`qW hOlIAW qy hor bcn BI hOly hn (iehnW dI mdd 
nwl ijMd vwlw Cwbw pUrw nhIN auqr skdw) (Blw koeI) suinAwrw qoly mwsy r`qkW pw ky DrqI 
pwxI qy prbqW dy Bwr ƒ (Coty ijhy) qrwzU ivc ikvyN qol skdw hY? (iehI hwl hor m`qW qy 
g`lW dw smJo, jo, mwno, qoly mwsy qy r`qkW hI hn); (pr) hy nwnk! jy (suinAwry ƒ) pu`CIey 
qW (g`lW nwl) Gr pUrw kr dyNdw hY [ 

(AMnHy mUrK lok pRBU dI is&iq-swlwh C`f ky) Awpxy Awp ƒ v`fw AKvwauNdy hn, qy muV muV 
(Awpxy Awp ƒ cMgw) AwKxw mUrK AMinHAW dI AMinHAW vwlI dOV-B`j hY (Bwv, Tyfy Kw ky s`tW 
hI lvwauNdy hn) [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਖਿਣ ਅ ਉਖਾ ਸੁਨਿਣ ਅਉਖਾ ਆ ਿਖ ਨ ਜਾਪੀ ਆਿਖ ॥ ਇਿਕ ਆ ਿ ਖ ਆਖਿਹ ਸਬਦੁ 
ਭਾਖਿਹ ਅ ਰ ਧ ਉਰਧ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਜੇ ਿਕਹੁ ਹੋਇ ਤ ਿਕਹੁ ਿਦ ਸੈ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਿਤ ॥ ਸਿਭ ਕਾਰਣ 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਘਟ ਅਉਘਟ ਘਟ ਥਾਿਪ ॥ ਆਖਿਣ ਅਉਖਾ ਨਾਨਕਾ ਆਿਖ ਨ ਜਾਪੈ ਆਿਖ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1239} 
pd ArQ:-  AwKix AauKw sunix AauKw—AwKix sunix AauKw, (pRBU dw srUp) iksy qrHW BI 
ibAwn krnw muSikl hY [ AwiK n jwpI AwiK—AwiK AwiK n jwpI [ n jwpI—jwpdw nhIN, 
AnuBv nhIN huMdw, smJ ivc nhIN AwauNdw [ AwiK AwiK—muV muV ibAwn kr ky BI [ 
ieik—keI jIv [ AwiK AwKih—AwK ky AwKdy hn, muV muV ibAwn krdy hn [ BwKih—
aucwrdy hn [ ArD—hyTW [ aurD—auqWh [ ArD aurD—hyTW auqWh ho ky, bVI imhnq 
nwl [ ikhu—kuJ, koeI (pMjI-q`qI) srUp [ n jwpY—nhIN id`sdw [ siB—swry [ AauGt—
AOKy [ Gt—QW [ Qwip—Qwp ky, bxw ky [ (not:-  pihlI qy pMjvIN quk dw hU-b-hU ie`ko 
hI Bwv hY; ‘AwiK n jwpI AwiK’=‘AwiK n jwpY AwiK’,  ‘jwpI’=‘jwpY; ‘AwKix AauKw 
sunix AauKw’=‘AwKix AauKw’) [ 

ArQ:-  (prmwqmw dw srUp) iksy qrHW BI ibAwn krnw AOKw hY, muV muV ibAwn krn nwl 
BI smJ ivc nhIN AwauNdw [ keI lok bVI imhnq nwl idn rwq (l`g ky) (pRBU dw srUp) 
muV muV ibAwn krdy hn (qy srUp d`sx vwlw) l&z boldy hn; pr jy koeI (pMj-q`qI) srUp 
hovy, qW id`sy BI, aus dw qW nwh koeI rUp jwpdw hY nwh koeI jwiq id`sdI hY [ 

hy nwnk! AOKy sOKy QW (hryk iksm dy BWfy) Awp rc ky pRBU Awp hI (jgq dy) swry sb`b 
bxwauNdw hY; aus dw srUp ibAwn krnw AOKw hY, muV muV ibAwn krn nwl BI smJ ivc 
nhIN AwauNdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸñਿਤ ਆਈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣ ਐ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਸਭ ਦੁਖ 
ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਨਾ ਮੇ ਹੀ ਸਭ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਪ ਾ ਈ 

॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1240} 



 

pd ArQ:-  nwie—(AiDkrx kwrk, iek-vcn) [ nwie suixAY—(pUrb pUrn kwrdMqk 
Locative Absolute) jy nwm suxIey, jy nwm ivc suriq joVIey [ rhsIAY—iKV jWdw hY [ 
nwmy—nwm ivc hI [ (not:-  l&z ‘nwie’ Aqy ‘nwau’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY; l&z 
‘nwau’ qoN l&z ‘nwie’ AiDkrx kwrk iek-vcn hY) [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ 

ArQ:-  hy (pRBU dy) nwm ivc suriq joVI r`KIey qW mn iKV jWdw hY, nwm ivc (juiVAW 
AMdr) SWqI pYdw huMdI hY [ jy nwm ivc iDAwn l`g jwey qW mn (mwieAw vloN) r`j jWdw hY qy 
swry du`K dUr ho jWdy hn; jy pRBU dw nwm suxdy rhIey qW (mn ivc) nwm (jpx dw cwau) pYdw 
ho jWdw hY, nwm (ismrn) ivc hI vifAweI (pRqIq huMdI) hY [ 

gurmuK mnu`K nwm (ismrn) ivc hI au~cI kul vwlI ie`zq smJdw hY, nwm ismirAW hI au~cI 
Awqmk AvsQw hwsl krdw hY; hy nwnk! gurmuK (sdw) nwm ismrdw hY qy (nwm ivc hI) 
ilv lweI r`Kdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਰਾਗਂ ੀ ਜੂਿਠ ਨ ਵੇਦਂ ੀ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਦੀ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਅੰਨੀ 
ਜੂਿਠ ਨ ਨਾਈ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਮੀਹੁ ਵਿਰàਐ ਸਭ ਥਾ ਈ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਧਰਤੀ ਜੂਿਠ ਨ ਪਾਣੀ ॥ ਜੂਿਠ ਨ ਪਉਣੈ 

ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਗੁਿਰਆ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਮੁਿਹ ਫੇਿਰਐ ਮੁਹੁ ਜੂਠਾ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1240} 
pd ArQ:-  rwgˆØI—rwg (gwvx) dI rwhIN [ vydˆØI—vyd (Awidk Drm-pusqkW pVHn) dI 
rwhIN [ BydI—BydW dI rwhIN [ kI BydI—kI BydIN, dy BydW dI rwhIN [ cMd sUrj kI BydI—
cMdRmw Aqy sUrj dy vK-vK mMny hoey piv`qr idhwiVAW (smy vK vK iksm dI pUjw) dI rwhIN 
[ AMnI—AMMn (C`f dyx) nwl, vrq r`Kx nwl [ nweI—(qIrQW auqy) nHwvx nwl [ virHAY—
vrHn nwl [ DrqI—DrqI (dw rtn krn) nwl jW gu&w Awidk bxwx nwl [ pwxI—pwxI 
(ivc Klo ky qp krn) nwl [ paux—hvw, suAws [ pauxY mwih smwxI—suAwsW ivc lIn 
hox nwl, pRwxwXwm kIiqAW, suAwsW ƒ rokx dy A`iBAws nwl [ inguirAw—auhnW mnu`KW ivc 
jo gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdy [ muih PyirAY—jy (gurU vloN) mUMh PyrI r`KIey [ jUTw—
(inMdw Awidk nwl) Apiv`qr [1[ 

ArQ:-  hy nwnk! ijhVy mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy nhIN qurdy, (auhnW dy AMdr Awqmk 
jIvn au~cw krn vwlw) koeI gux nhIN (vDdw-Puldw) [ jy gurU vloN mUMh moVI r`KIey, qW mUMh 
(inMdw Awidk krn dI gMdI vwdI dI mYl nwl) Apiv`qr hoieAw rihMdw hY [ 

(hy BweI! rwgW dw gwien mnu`K dy AMdr keI hulwry pYdw krdw hY, pr mnu`K dy AMdr it`kI 
hoeI inMdw krn dI vwdI dI) ieh mYl rwgW (dy gwien) nwl BI dUr nhIN huMdI, vyd (Awidk 
Drm-pusqkW dy pwT) nwl BI nhIN (DupdI) [ m`isAw, sMgRWd, pUrnmwSI Awidk) cMdRmw Aqy 
sUrj dy vK-vK mMny hoey piv`qr idhwiVAW (smyN vK-vK iksm dI kIqI pUjw) dI rwhINM 
(mnu`K dy AMdr itkI inMdw Awidk dI) ieh mYl sw& nhIN huMdI [ hy BweI! AMn (dw iqAwg 



 

krn) nwl (qIrQW dy) ieSnwn krn nwl BI ieh mYl nhIN jWdI [ (ieMdr dyvqy dI pUjw 
nwl BI) ieh AMdrlI mYl dUr nhIN huMdI BwvyN (ieh mMinAw jw irhw hY ik aus dyvqy dI 
rwhIN) sB QweIN mINh pYNdw hY (qy DrqI Aqy bnspqI Awidk dI bwhrlI mYl Dup jWdI hY) [ 

(hy BweI! rmqy swDU bx ky) DrqI dw rtn kIiqAW, DrqI ivc gu&w bxw ky bYiTAW jW pwxI 
(ivc Klo ky qpW dI) rwhIN BI ieh mYl nhIN DupdI, Aqy, hy BweI! pRwxwXwm kIiqAW 
(smwDIAW lwieAW) BI (mnu`K dy AMdr itkI hoeI inMdw Awidk krn dI) ieh mYl dUr nhIN 
huMdI [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਚੁਲ ੀਆ ਸੁਚੀਆ ਜੇ ਭਿਰ ਜਾ ਣੈ ਕੋ ਇ ॥ ਸੁਰਤੇ ਚੁਲੀ ਿਗਆਨ ਕੀ ਜੋਗੀ ਕਾ ਜ ਤੁ 
ਹੋਇ ॥ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਣ ਚੁਲੀ ਸੰਤੋਖ ਕੀ ਿਗਰਹੀ ਕਾ ਸਤੁ ਦਾਨੁ ॥ ਰਾਜੇ ਚੁਲੀ ਿਨਆਵ ਕੀ ਪ ਿ ੜ ਆ ਸਚੁ ਿਧਆਨੁ 
॥ ਪਾਣੀ ਿ ਚ ਤੁ ਨ ਧੋਪਈ ਮੁਿਖ ਪੀਤੈ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ ਪਾਣੀ ਿਪਤਾ ਜਗਤ ਕਾ ਿਫਿਰ ਪਾਣੀ ਸਭੁ ਖਾ ਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1240} 
pd ArQ:-  jy koie—jy koeI mnu`K [ Bir jwxY—culI BrnI jwxdw hovy, culI Brn dI smJ 
hovy [ surqw—ivdvwn mnu`K [ igAwn—ivcwr [ jqu—mn ƒ kwm-vwsnw vloN rokxw [ 
igrhI—igRhsqI [ squ—au~cw Awcrn [ dwnu—syvw [ inAwv—iensw& [ pwxI—pwxI 
nwl [ DopeI—Dupdw [ muiK—mUMh nwl [ iqK—iqRh, ipAws [ jgq kw ipqw—swrI rcnw 
dw mUl-kwrn [ sBu—swry jgq ƒ [ Kwie—nws krdw hY; prlO dw kwrn bxdw hY [ 

ArQ:-  hy nwnk! (inrw pwxI nwl culIAW kIiqAW Awqmk jIvn ivc su`c nhIN Aw skdI, 
pr) jy koeI mnu`K (s`cI culI) BrnI jwx ley qW su`cIAW culIAW ieh hn—ivdvwn vwsqy 
culI ivcwr dI hY (Bwv, ivdvwn dI iv`dvqw pivqR hY jy aus dy AMdr ivcwr BI hY) jogI dw 
kwm-vwSnw qoN bcy rihxw jogI leI pivqR culI hY, bRwhmx leI culI sMqoK hY qy igRhsqI 
leI culI hY au~cw Awcrn Aqy syvw [ rwjy vwsqy iensw& culI hY [ 

pwxI nwl (culI kIiqAW) mn nhIN Dup skdw, (hW) mUMh nwl pwxI pIiqAW iqRh imt jWdI hY; 
(pr pwxI dI culI nwl pivqRqw Awaux dy QW qW sgoN sUqk dw Brm pYdw hoxw cwhIdw hY 
ikauNik) pwxI qoN swrw sMswr pYdw huMdw hY qy pwxI hI swry jgq ƒ nws krdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣ ਐ ਸਭ ਿਸਿਧ ਹੈ ਿਰਿਧ ਿਪਛੈ ਆਵੈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿ ਣਐ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਮਲੈ ਮਨ 
ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਸੰਤੋਖੁ ਹੋਇ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਿਧਆਵੈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣ ਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ 
ਸਹਜੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮ ਤੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1240} 
pd ArQ:-  isiD iriD—krwmwqI qwkqW [ nau iniD—nO ^zwny (Bwv, jgq dy swry 
pdwrQ) [ mn icMidAw—mn dw icqivAw hoieAw [ kvlw—mwieAw [ shju—Afol 
AvsQw, Awqmk Afolqw [ 



 

ArQ:-  pRBU dy nwm ivc suriq joVI r`KIey qW swrIAW krwmwqI qwkqW ip`Cy l`gIAW 
iPrdIAW hn (suqy hI pRwpq ho jWdIAW hn); jgq dy swry pdwrQ hwsl ho jWdy hn, jo kuJ 
mn icqvdw hY iml jWdw hY; (mn ivc) sMqoK pYdw ho jWdw hY, mwieAw (BI) syvw krn l`g 
pYNdI hY; auh AvsQw pYdw ho jWdI hY ij`Qy mn foldw nhIN, qy ies Afol AvsQw ivc (A`pV 
ky) suK pRwpq ho jWdw hY [ 

pr, hy nwnk! gurU dI miq ilAW hI nwm imldw hY, (qy gurU dy rwh qy qurn vwlw mnu`K sdw 
pRBU dy) gux gWdw hY [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੧ ॥ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਜੰਮਣੁ ਦੁਿਖ ਮਰਣੁ ਦੁਿਖ ਵਰਤਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਦੁਖੁ ਦੁਖੁ ਅਗੈ ਆਖੀਐ 
ਪਿੜç ਪਿੜç ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਦੁਖ ਕੀਆ ਪੰਡਾ ਖੁ ਲçੀਆ ਸੁਖੁ ਨ ਿਨਕਿਲਓ ਕੋਇ ॥ ਦੁਖ ਿਵਿਚ ਜੀਉ 
ਜਲਾਇਆ ਦੁਖੀਆ ਚਿਲਆ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਸਫਤੀ ਰਿਤਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਦੁਖ ਕੀ ਆ 
ਅਗੀ ਮਾਰੀਅਿਹ ਭੀ ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1240} 
pd ArQ:-  duiK—du`K ivc [ vrqxu—vrqxw, kwr-ivhwr [ sMswir—sMswr ivc [ AgY—
A`gy A`gy, swhmxy, ijauN ijauN idn guzrdy hn [ piV@—pVH ky [ krih pukwr—pukwr krdy 
hn, ivlkdy hn [ hirAw—hrw, SWqI vwlw [ AgI—A`gW nwl [ mwrIAih—mwrIdy hn [ 

ArQ:-  jIv dw jnm du`K ivc qy mOq BI du`K ivc hI huMdI hY (Bwv, jnm qoN mrn qk swrI 
aumr jIv du`K ivc hI PisAw rihMdw hY) du`K ivc (gRisAw hoieAw hI) jgq ivc swrw kwr-
ivhwr krdw hY [ (iv`idAw) pVH pVH ky BI (jIv) ivlkdy hI hn, (jo kuJ) swhmxy (pRwpq 
huMdw hY aus ƒ) du`K hI du`K ikhw jw skdw hY [ (jIv dy BwgW ƒ) du`KW dIAW (mwno) pMfW 
KulHIAW hoeIAW hn, (ies dy iksy BI au~dm ivcoN) koeI suK nhIN inkldw; (swrI aumr) du`KW 
ivc ijMd swVdw rihMdw hY (Aw^r) du`KW dw mwirAw hoieAw roNdw hI (ieQoN) qur pYNdw hY [ 

hy nwnk! jy pRBU dI is&iq-swlwh ivc rMgy jweIey qW mn qn hry ho jWdy hn [ jIv du`KW dy 
swiVAW nwl (Awqmk mOq) mrdy hn, pr iPr ies dw ielwj BI du`K hI hY [ (svyry mMjy qy 
suK ivc su`qw rhy qW ieh du`K bx jWdw hY; pr jy svyry auiT bwhir jw ky ksrq Awidk 
kSt auTwey qW auh du`K suKdweI bxdw hY) [ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਭਸੁ ਰ ੰਗੁ ਭਸੂ ਹੂ ਭਸੁ ਖੇਹ ॥ ਭਸੋ ਭਸੁ ਕਮਾਵ ਣੀ ਭੀ ਭਸੁ ਭਰੀਐ ਦੇਹ ॥ 
ਜਾ ਜੀਉ ਿਵਚਹੁ ਕਢੀਐ ਭਸੂ ਭਿਰ ਆ ਜਾਇ ॥ ਅਗੈ ਲੇਖੈ ਮੰਿਗਐ ਹੋਰ ਦਸੂਣੀ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1240} 
pd ArQ:-  nwnk—hy nwnk! dunIAw rMgu—dunIAw dw Awnμd [ Bsu—suAwh [ BsU hU 
Bsu—inrI B`s hI B`s [ Kyh—suAwh [ dyh—srIr [ BsU BirAw—suAwh nwl il`biVAw 
hoieAw [ jwie—jWdw hY [ AgY—prlok ivc, mrn ipCoN [ lyKY mMigAY—(pUrb pUrn 
kwrdMqk, Locative Absolute) jdoN kIqy krmW dw lyKw mMgIdw hY [ hor dsUxI—hor ds-



 

guxI (suAwh) [ pwie—lYNdw hY [ 

ArQ:-  hy nwnk! dunIAw dw rMg-qmwSw suAwh (dy brwbr) hY, inrI suAwh hI suAwh hY, 
inrI Kyh hI Kyh hY [ (iehnW rMg-qmwiSAW ivc l`g ky jIv, mwno,) Kyh hI Kyh kmWdw hY, 
(ijauN ijauN ieh Kyh iek`TI krdw hY iqauN iqauN) ies dw srIr (ivkwrW dI) Kyh nwl hI hor 
hor il`bVdw hY [ 

(mrn qy) jdoN ijMd (srIr) ivcoN v`KrI kIqI jWdI hY, qW ieh ijMd (ivkwrW dI) suAwh nwl 
hI il`bVI hoeI (ieQoN) jWdI hY, qy prlok ivc jdoN kIqy krmW dw lyKw huMdw hY (qdoN) hor 
ds-guxI vDIk suAwh (Bwv, SrimMdgI) ies ƒ imldI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਇ ਸੁਿਣਐ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮੋ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨçੇਰੁ ਗਵ ਾਵੈ 
॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਆਪੁ ਬੁਝੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਿਹ ਿਨਰਮਲ ਸਚੁ ਪਾਵੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਮ ੁ ਖ ਉਜਲੇ ਨਾਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਵੈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1240} 
pd ArQ:-  suic—pivqRqw [ sMjmo—ieMidRAW ƒ cMgI qrHW v`s ivc ilAwauxw [ Git—
ihrdy ivc [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ lwhw—lwB [ swcu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ 
gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  jy nwm ivc suriq joVI r`KIey qW pivqRqw pRwpq huMdI hY, mn ƒ v`s krn dI 
smr`Qw Aw jWdI hY, jm (BI, Bwv, mOq dw fr) nyVy nhIN Fu`kdw; ihrdy ivc (pRBU dI joiq 
dw) cwnx ho jWdw hY (qy Awqmk jIvn dI sUJ vloN) hnyrw dUr ho jWdw hY; Awpxy Asly ƒ 
smJ leIdw hY qy pRBU dw nwm (jo mnu`Kw jIvn dw Asl) lwB (hY) K`t leIdw hY; swry pwp 
nws ho jWdy hn, pivqR s`cw pRBU iml pYNdw hY [ 

hy nwnk! jy nwm ivc iDAwn joVIey qW m`Qy iKVy rihMdy hn [ pr ieh nwm auhI mnu`K ismr 
skdw hY jo gurU dy d`sy rwh auqy qurdw hY [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਘਿਰ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਿਲ ॥ ਪੂਜ ਕਰੇ ਰਖੈ ਨਾਵਾਿਲ ॥ ਕੁੰਗੂ ਚੰਨਣੁ ਫੁਲ ਚੜਾਏ 
॥ ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਏ ॥ ਮਾਣੂਆ ਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਪੈਨçੈ ਖਾਇ ॥ ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧ ਸਜ ਾਇ ॥ ਭੁਿਖਆ 
ਦੇਇ ਨ ਮਰਿਦਆ ਰਖੈ ॥ ਅੰਧਾ ਝਗੜਾ ਅੰਧੀ ਸਥੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  Gir—Gr ivc [ nwrwiexu—Twkur dI mUrqI [ sBw nwil—hor mUrqIAW smyq 
[ nwvwil—nHvwl ky, ieSnwn krw ky [ kuMgU—kysr [ mwxUAw—mnu`KW qoN [ AMDI kMmI—AMnHy 
kMmW ivc, AigAwnqw dy kMmW ivc, ijnHW kMmW dy krn nwl mnu`K dI miq hnyry ivc hI 
rihMdI hY [ AMD—AigAwnqw, hnyrw [ sjwie—dMf [ n dyie—nhIN dyNdw [ rKY—bcWdw [ 
JgVw—ryVkw, lμmw gyV [ sQY—sBw ivc [ 

ArQ:-  (bRwhmx Awpxy) Gr ivc bhuq swrIAW mUrqIAW smyq TwkrW dI mUrqI AsQwpn 



 

krdw hY, aus dI pUjw krdw hY, aus ƒ ieSnwn krWdw hY; kysr cMdn qy Pu`l (aus mUrqI dy 
A`gy) Byt Drdw hY, aus dy pYrW auqy isr r`K r`K ky aus ƒ pRsMn krn dw jqn krdw hY; 
(pr rotI k`pVw hor) mnu`KW qoN mMg mMg ky KWdw qy pihndw hY [ 

AigAwnqw vwly kMm kIiqAW (iehI) szw imldI hY ik hor AigAwnqw vDdI jwey, (mUrK 
ieh nhIN jwxdw ik ieh mUrqI) nwh Bu`Ky ƒ kuJ dy skdI hY nwh (Bu`K-mrdy ƒ) mrnoN bcw 
skdI hY [ (iPr BI mUrqI-pUjk) AigAwnIAW dI sBw ivc AigAwnqw vwlw ieh lμmw gyV 
quirAw hI jWdw hY (Bwv, iPr BI lok A`KW mIt ky pRBU ƒ C`f ky mUrqI-pUjw krdy hI jw rhy 
hn) [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਭੇ ਸੁਰਤੀ ਜੋਗ ਸਿਭ ਸਭੇ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ॥ ਸਭੇ ਕਰਣੇ ਤਪ ਸਿਭ ਸਭੇ ਗੀਤ ਿਗਆਨ ॥ 
ਸਭੇ ਬੁਧੀ ਸੁਿਧ ਸਿਭ ਸਿ ਭ ਤੀਰਥ ਸਿਭ ਥਾਨ ॥ ਸਿਭ ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਅਮਰ ਸਿਭ ਸਿ ਭ ਖੁ ਸੀਆ ਸਿ ਭ 
ਖਾਨ ॥ ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਦੇਵ ਸਿਭ ਸਭੇ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਡ ਸਿਭ ਸਭੇ ਜ ੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 
ਹੁਕਿਮ ਚਲਾ ਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਿ ਚ ਨਾਇ ਸਚੁ ਸਭਾ ਦੀਬਾਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1241} 
pd ArQ:-  surqI—ibRqI dw joVnw [ suiD—sUJ, cMgI Akl [ Amr—hukm [ Kwn—Kwxy 
[ mwxs—mnu`K [ dyv—dyvqy [ purIAw—DrqIAW [ KMf—bRhmMf dy ih`sy [ jIA jhwn—
jgq dy jIA-jMq [ hukim—hukm ivc [ klwm—(hukm dI) klm [ krmI—(jIvW dy) 
krmW Anuswr [ vhY—c`ldI hY [ sic nwie—s`cy nwm dI rwhIN, s`cy nwm ivc juiVAW [ 
dIbwnu—kcihrI [ 

ArQ:-  jog-mq Anuswr ibRqI joVnI; vyd purwn (AwidkW dy pwT); qp swDxy; (BjnW dy) 
gIq qy (auhnW dIAW) ivcwrW; au~cI bu`D qy cMgI Akl; qIrQ-AsQwn (AwidkW dy ieSnwn); 
pwiqSwhIAW qy hkUmqW; ^uSIAW qy (cMgy) Kwxy; mnu`K qy dyvqy; jog dIAW smwDIAW; DrqIAW 
dy mMfl qy ih`sy; swry jgq dy jIAw-jMq—iehnW sBnW ƒ prmwqmw Awpxy hukm ivc qordw 
hY, pr aus dy hukm dI klm jIvW dy kIqy krmW Anuswr vgdI hY [ hy nwnk! auh pRBU sdw 
kwiem rihx vwlw hY, aus dw drbwr sdw-iQr rihx vwlw hY, aus dy nwm ivc juiVAW aus 
dI pRwpqI huMdI hY [ (Bwv, keI jIv jog dI rwhIN suriq joVdy hn, keI vyd purwnW dy pwT 
krdy hn, koeI qp swDdy hn, koeI Bjn gwauNdy hn, koeI igAwn crcw krdy hn, koeI 
au~cIAW AklW duVWdy hn, koeI qIrQW qy ieSnwn kr rhy hn, koeI pwqSwh bx ky hkUmqW 
kr rhy hn, koeI mOjW mwx rhy hn, koeI vDIAw Kwxy Kw rhy hn, koeI mnu`K hn, koeI 
dyvqy, koeI smwDIAW lw rhy hn—swry jgq dy jIA-jMq vKo-vK Awhry l`gy hoey hn [ ieh 
jo kuJ ho irhw hY, pRBU dy hukm ivc ho irhw hY, pr jIvW dI ieh vKo-vK iksm dI rucI 
auhnW dy Awpo Awpxy kIqy krmW Anuswr hY, Pl pRBU dI rzw ivc iml irhw hY) [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਸੋਈ 
॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਿਫਿਰ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ ਨਾਮੇ ਸਭ ਲ ੋ ਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਿਜਨ ਦੇਵੈ ਸੋਈ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  nwie mMinAY—(pUrb pUrn kwrdMqk, Locative Absolute) jy nwm mMn leIey, 
jy ieh mMn leIey ik nwm ismrnw izMdgI dw Asl mnorQ hY, jy mn nwm ivc pqIj jwey, jy 
mn nwm ivc ig`J jwey [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [ Bvjlu—sMswr-
smuMdr [ ibGnu—rukwvt [ pMQu—(izMdgI dw Asl) rsqw [ prgtw—pRq`K [ loeI—
cwnx, Awqmk jIvn dI sUJ [ siqguir imilAY—(pUrb pUrn kwrdMqk) jy gurU iml pey [ 
nwau mMnIAY—nwm ƒ mMn leIdw hY, ieh mMn leIdw hY ik nwm ismrnw izMdgI dw ‘prgt 
pMQ’ hY [ ijn@—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ soeI—auh pRBU [ 

ArQ:-  jy mn nwm ismrn ivc ig`J jwey qW (mn ivc) suK pYdw huMdw hY, nwm ivc 
(ig`iJAW) hI au~cI Awqmk AvsQw bxdI hY; ie`zq imldI hY qy ihrdy ivc auh pRBU (Aw 
v`sdw hY); sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jweIdw hY, qy (izMdgI dy rwh ivc) koeI rok nhIN pYNdI; 
jIvn dw rsqw pRq`K sw& id`sx l`g pYNdw hY ikauNik nwm ivc swrw cwnx hY (Awqmk jIvn 
dI sUJ hY) [ 

(pr) hy nwnk! jy siqgurU imly qW hI nwm-ismrn (izMdgI dw (‘prgt pMQ’) mMinAw jw 
skdw hY (qy ieh dwiq auhnW ƒ imldI hY) ijnHW ƒ auh pRBU Awp dyNdw hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਪੁਰੀਆ ਖੰਡਾ ਿਸਿਰ ਕਰੇ ਇ ਕ ਪੈਿਰ ਿਧਆਏ ॥ ਪਉਣੁ ਮਾਿਰ ਮਿਨ ਜਪੁ ਕਰੇ ਿਸਰੁ ਮੁੰਡੀ 
ਤਲੈ ਦੇਇ ॥ ਿਕਸੁ ਉਪਿਰ ਓਹੁ ਿਟਕ ਿਟਕੈ ਿਕਸ ਨੋ ਜੋਰੁ ਕਰੇਇ ॥ ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਿਕਸ ਨੋ 
ਕਰਤਾ ਦੇਇ ॥ ਹੁਕਿਮ ਰ ਹਾ ਏ ਆਪਣੈ ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ ਗਣੇ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  isir—isr-prny ho ky [ iek pYir—iek pYr dy Bwr Klo ky [ iDAwey—iDAwn 
Dry [ pauxu mwir—paux ƒ rol ky, pRwxwXwm kr ky [ min—mn ivc [ muMfI—DOx [ qly—
hyT [ itk itkY—tyk itkdw hY, tyk bxWdw hY [ joru—qwx [ iks no khIAY—iksy ƒ ikhw 
nhIN jw skdw [ rhwey—r`Kdw hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ hukim AwpxY—Awpxy hukm ivc 
[ gxyie—smJx l`g pYNdw hY [ 

ArQ:-  jy koeI mnu`K isr-prny ho ky swrIAW DrqIAW qy DrqI dy swry ih`isAW qy iPry; jy 
iek pYr dy Bwr Klo ky iDAwn Dry; jy pRwx rok ky mn ivc jp kry; jy Awpxw isr DOx dy 
hyT r`Ky (Bwv, jy SIrS-Awsx kr ky isr-Bwr KVw rhy)—(qW BI iehnW ivcoN) iks swDn 
auqy auh tyk r`Kdw hY? iks au~dm ƒ auh Awpxw qwx bxWdw hY? (Bwv, ieh hryk tyk qu`C 
hY, iehnW dw Awsrw kmzor hY) [ 

hy nwnk! ieh g`l khI nhIN jw skdI ik krqwr iks ƒ mwx b^Sdw hY [ (pRBU sB jIvW 



 

ƒ) Awpxy hukm ivc qordw hY, pr mUrK Awpxy Awp ƒ (v`fw) smJx l`g pYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਹੈ ਹੈ ਆਖñ ਕੋਿ ਟ ਕੋਿਟ ਕੋਟੀ ਹੂ ਕੋਿਟ ਕੋਿ ਟ ॥ ਆਖੂੰ ਆਖñ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਹਿਣ ਨ ਆਵੈ ਤੋਿਟ 
॥ ਨਾ ਹਉ ਥਕñ ਨ ਠਾਕੀਆ ਏਵਡ ਰਖਿਹ ਜੋਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਚਿਸਅਹੁ ਚੁ ਖ ਿਬੰਦ ਉਪਿਰ ਆਖਣੁ ਦੋਸੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  koit koit—kRoVW vwrI [ kotI hU koit koit—kRoVW vwrI qoN BI kRoVW vwrI vDIk [ 
AwKW—jy mYN AwKW [ AwKUM—mUMh nwl [ khix—AwKx ivc [ qoit—Gwt [ n TwkIAw—nwh 
mYN ruikAw rhW [ joiq—s`iqAw [ eyvf joiq—ieqnI s`iqAw [ rKih—qUM pw dyvyN [ 
cisAhu—iek csy qoN [ cisAhu cuK ibMd—iek csy qoN BI bhuq G`t dy brwbr [ aupir—
vDIk [ dosu—Bu`l, ZlqI [ 

ArQ:-  jy mYN kRoVW kRoVW vwr AwKW ik prmwqmw s`c-mu`c hY, jy mYN kRoVW vwrI qoN BI kRoVW 
vwrI vDIk (iehI g`l) AwKW; jy mYN iehI g`l sdw hI Awpxy mUMh nwl AwKdw rhW, myry 
AwKx ivc qRot nwh Awvy; (hy pRBU!) jy qUM myry ivc ieqnI s`iqAw pw dyvyN ik mYN AwKdw 
AwKdw nwh hI Q`kW qy nwh hI iksy dw roikAW rukW, qW BI, hy nwnk! (AwK—) ieh swrw 
jqn qyrI rqw Br is&iq dy hI brwbr huMdw hY; jy mYN AwKW ik eydUM vDIk is&iq mYN kIqI hY 
qW (ieh myrI) Bu`l hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨ ਾ ਇ ਮੰਿਨਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਸੰਗਿਤ ਉਧਰੈ ਿਜਨ ਿਰਦੈ 
ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਸੁਿਣ ਉਧਰੇ ਿਜਨ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਦੁਖ ਭੁ ਖ ਗਈ ਿਜਨ 
ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਤਨੀ ਸਾਲਾਿਹਆ ਿਜਨ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  kulu—^wndwn [ auDrY—(Bvjl qoN) bc inkldw hY [ sbwieAw—swrw [ 
rsn—jIB [ rswieAw—rsw ilAw hY, iek-rs kr ilAw hY [ nwim—nwm ivc [ 

ArQ:-  jy mn nwm ismrn ivc ig`J jwey qW (Ajyhy mnu`K dI) swrI kul swrw prvwr 
(Bvjl ivcoN) bc jWdw hY [ nwm ivc mn pqIijAW ijnHW bMidAW ny nwm ƒ ihrdy ivc vsw 
ilAw hY auhnW dI swrI sMgiq (sMswr-smuMdr qoN) pwr auqr jWdI hY [ nwm ivc ig`J ky 
ijnHW ny jIB ƒ nwm nwl iek-rs kr ilAw auh nwm sux ky (mwieAw dy pRBwv qoN) bc jWdy 
hn [ nwm ivc ig`J ky ijnHW ny nwm ivc mn joV ilAw auhnW dy du`K dUr ho jWdy hn auhnW 
dI (mwieAw vwlI) Bu`K imt jWdI hY [ 

pr, hy nwnk! auhI bMdy nwm ismrdy hn ijnHW ƒ pRBU siqgurU imlWdw hY [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਸਭੇ ਰਾ ਤੀ ਸਿਭ ਿਦ ਹ ਸਿਭ ਿਥਤੀ ਸਿਭ ਵਾਰ ॥ ਸਭੇ ਰੁਤੀ ਮਾਹ ਸਿਭ ਸਿਭ ਧਰਤਂ ੀ 
ਸਿਭ ਭਾਰ ॥ ਸਭੇ ਪਾਣੀ ਪਉਣ ਸਿਭ ਸਿਭ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ ॥ ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ ਖੰਡ ਸਿਭ ਸਿਭ ਲੋਅ ਲੋਅ 



 

ਆਕਾਰ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਕਿਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ਕਾਰ ॥ ਆਖਿਹ ਥਕਿਹ ਆਿਖ ਆਿਖ ਕਿਰ ਿਸਫਤਂ
 ੀ ਵੀਚਾਰ ॥ ਿਤਰ੍ਣੁ ਨ ਪਾਇਓ ਬਪੁੜੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਗਵਾਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1241} 
pd ArQ:-  idh—idn [ iQqI—cMd dy vDw Gtw nwl igxy jwx vwly mhIinAW dIAW 
qwrI^W [ vwr—h&qy dy idnW dy nwm [ mwh—mhIny [ DrqˆØI—DrqIAW [ loA loA—hryk 
lok (14 lokW) dy [ Awkwr—srUp, srIr, jIA-jMq [ kyqVw—kyfw v`fw? kih n skIjY—
ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ kwr—pRBU dI rcnw [ iqRxu—iqRx ijqnw, rqw Br BI [ bpuVI 
gvwr—ivcwry gMvwrW ny [ AwiK AwiK AwKih—byAMq vwrI AwKdy hn [ Qkih—Q`k jWdy 
hn [ bpuVI—bpuVIN, ivcwirAW ny [ nwnku khY—nwnk AwKdw hY [ 

ArQ:-  rwqW, idhwVy, iQ`qW, vwr, ru`qW, mhIny; DrqIAW qy DrqIAW auqy pYdw hoey swry 
pdwrQ, hvw, pwxI, A`g, DrqI dy hyTly pwsy (dy pdwrQ); DrqIAW dy mMfl, bRhmMf dy 
byAMq ih`sy, hryk lok dy (byAMq iksmW dy) jIA-jMq—ieh swrI rcnw (kyfI ku hY) ibAwn 
nhIN kIqI jw skdI, (ies rcnw ƒ bxwx vwly pRBU dw) hukm ikqnw v`fw hY—ieh BI pqw 
nhIN l`g skdw [ 

prmwqmw dIAW is&qW dw ivcwr kr ky lok muV muV byAMq vwrI (aus dIAW vifAweIAW) 
ibAwn krdy hn qy (ibAwn kr ky) Q`k jWdy hn; pr, nwnk AwKdw hY, ivcwry gMvwrW ny pRBU 
dw rqw Br BI AMq nhIN l`Bw [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅਖਂ ੀ ਪਰਣੈ ਜੇ ਿਫਰñ ਦੇਖñ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ॥ ਪੁਛਾ ਿਗਆਨੀ ਪੰਿਡਤñ ਪੁਛਾ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਪੁਛਾ ਦੇਵñ ਮਾਣਸñ ਜੋਧ ਕਰਿਹ ਅਵਤਾਰ ॥ ਿਸਧ ਸਮਾਧੀ ਸਿਭ ਸੁਣੀ ਜਾਇ ਦੇਖñ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਅਗੈ ਸਚਾ 
ਸਿਚ ਨਾਇ ਿਨਰਭਉ ਭੈ ਿਵਣੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹੋਰ ਕਚੀ ਮਤੀ ਕਚੁ ਿਪਚੁ ਅੰਿਧਆ ਅੰਧੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਰਮੀ ਬੰਦਗੀ ਨਦਿਰ ਲੰਘਾਏ ਪਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  AKˆØI prxY—A`KW dy Bwr [ sBu Awkwru—swrw jgq [ mwxsW—mnu`KW ƒ [ 
krih Avqwr—jMmdy hn, bxdy hn [ joD—sUrmy [ suxI—mYN suxW [ drbwru—pRBU dI hzUrI 
[ sic nwie—s`cy nwm dy rwhIN, nwm ismrn nwl [ BY ivxu—fr-rihq [ swru—jgq dw 
mUl [ kcu ipcu—k`cw-ip`lw [ AMDu bIcwru—AMinHAW vwlw AMdwzw; AMinHAW vwlw ttOlw [ 
krmI—pRBU dI imhr nwl [ ndir—imhr dI nzr nwl [ 

ArQ:-  jy mYN A`KW dy Bwr ho ky iPrW qy swrw jgq (iPr ky) vyK lvW; jy mYN igAwnvwn 
pMifqW ƒ vydW dy fUMGy Byq pu`C lvW; jy mYN dyviqAW ƒ jw pu`CW, auhnW mnu`KW ƒ jw ky pu`CW jo 
bVy bVy sUrmy bxdy hn; jy smwDI lwx vwly pu`gy hoey jogIAW dIAW swrIAW m`qW jw suxW ik 
pRBU dw drbwr mYN ikvyN jw ky vyKW—(iehnW swry au~dmW dy) swhmxy (ie`ko hI suc`jI miq hY 
ik) sdw kwiem rihx vwlw pRBU, jo inrBau hY ijs ƒ iksy dw fr nhIN qy jo swry jgq dw 
mUl hY, ismrn dI rwhIN hI imldw hY; (ismrn qoN ibnw) hor swrIAW m`qW k`cIAW hn, hor 



 

swry au~dm k`cy-ip`ly hn (ismrn qoN KuMJy hoey) AMinHAW dy AMnHy ttOly hI hn [ 

hy nwnk! ieh ismrn pRBU dI imhr nwl imldw hY, pRBU AwpxI imhr dI nzr nwl hI pwr 
lμGWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਦੁਰਮਿਤ ਗਈ ਮਿਤ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ ਨਾਉ ਮੰਿਨਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਿਭ ਰੋਗ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਸñਿਤ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  durmiq—BYVI miq [ prgtI AwieAw—prgt ho pYNdI hY [ nwie mMinAY, nwau 
aupjY—(vyKo pauVI nμ: 6 qIjI quk) jy nwm ivc mn ig`J jwey qW (mn ivc) nwm (jpx dI 
qWG) pYdw hoeI rihMdI hY [ mMin—min, mn ivc [ rqMnu—kImqI moqI [ gurmuiK—auh mnu`K 
jo gurU dy snmuK hY [ 

ArQ:-  jy mn nwm ismrn ivc ig`J jwey qW BYVI miq dUr ho jWdI hY qy (cMgI) miq cmk 
pYNdI hY; haumY dUr ho jWdI hY, swry hI (mn dy) rog nws ho jWdy hn; jy nwm ivc mn ig`J 
jwey qW (mn ivc) nwm (jpx dw cwau) pYdw ho jWdw hY qy Afol AvsQw ivc A`pV ky suK 
pRwpq huMdw hY; mn ivc TMF vrq jWdI hY, pRBU mn ivc Aw v`sdw hY [ 

 hy nwnk! (pRBU dw) nwm (mwno) iek kImqI moqI hY, pr hir-nwm ismrdw auh mnu`K hY jo 
gurU dy snmuK huMdw hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਕੋ ਈ ਤੇਰਾ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਤੁਧੁ ਆਖñ ॥ ਤੁਧੁ ਅਗੈ ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਮੈ ਅੰਧੇ 
ਨਾਉ ਸੁਜਾਖਾ ॥ ਜੇਤਾ ਆ ਖਣੁ ਸਾਹੀ ਸਬਦੀ ਭਾਿਖਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਾ ਏਹੋ ਆਖਣੁ ਸਭ 
ਤੇਰੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  mY—mYƒ [ sujwKw—A`KW dyx vwlw, sujwKw krn vwlw [ jyqw AwKxu—ijqnw 
kuJ (ibAwn kIqw) hY [ swhI—SwhI, isAwhI nwl (ilK ky) [ sbid—SbdW dI rwhIN (bol 
ky) [ BwiKAw—mYN AwiKAw hY [ Bwie suBwie—ipAwr dy suBwau nwl, ipAwr dI iK`c ivc [ 
bhuqw eyho AwKxu—isry dI g`l iehI hY [ 

(not:-  keI s`jx l&z ‘swhI’ ƒ do l&zW ivc vMf ky ‘sw hI’ pwT krdy hn qy l&z 
‘sw’ ƒ l&z ‘AwKxu’ dw pVnWv smJdy hn, qy ArQ ieauN krdy hn—jo kuJ AwKxw huMdw 
hY auh swrw hI...[ pr ivAwkrx Anuswr ‘AwKxu’ puilMg hY qy ‘sw’ iesqRIilMg hY; ijvyN, 

“soeI cMdu cVih sy qwrY soeI idnIAru qpq rhY ] 
 sw DrqI so pvnu JulwrY ... ... ... ... ... ... ]” . . . (rwmklI m: 1 

puilMg vwsqy ‘so’ jW ‘soeI’ iesqRIilMg vwsqy ‘sw’ jW ‘sweI’: ‘sweI BlI kwr’) [ 



 

ArQ:-  hy pRBU! jy koeI hor qyry brwbr dw hovy qW hI aus dy swhmxy mYN qyrw izkr krW 
(pr qyry vrgw hor koeI nhIN hY, so) qyrI is&iq-swlwh mYN qyry A`gy hI kr skdw hW (qyry 
vrgw mYN qYƒ hI AwK skdw hW, qy ijauN ijauN mYN qyrI is&iq krdw hW) qyrw nwm mYƒ 
(Awqmk jIvn vloN) AMnHy ƒ A`KW leI cwnx dyNdw hY [ ilK ky jW bol ky jo kuJ mYN qyrI 
is&iq ivc AwiKAw hY auh sB qyry ipAwr dI iK`c ivc hI AwiKAw hY; nhIN qW sB qoN v`fI 
g`l AwKxI nwnk ƒ ieho PbdI hY ik (jo kuJ hY) sB qyrI hI vifAweI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਜñ ਨ ਿਸਆ ਿ ਕਆ ਚਾਕਰੀ ਜñ ਜੰਮੇ ਿ ਕ ਆ ਕਾਰ ॥ ਸਿਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਦੇਖੈ ਵਾਰੋ ਵਾ ਰ 
॥ ਜੇ ਚੁਪੈ ਜੇ ਮੰਿਗਐ ਦ ਾ ਿ ਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਿਭ ਮੰਗਤੇ ਿਫਿਰ ਦੇਖਿਹ ਆਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਜੀਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  jW—jdoN [ n isAw—nhIN sI, hoNd ivc nhIN sI AwieAw [ cwkrI—nOkrI, 
kmweI [ ikAw—kyhVI? kwr—ikrq [ siB—swry [ vwro vwr—bwr bwr, muV muV, sdw [ 
dyKY—sMBwl krdw hY [ jy cupY—jy cu`p kr rhIey [ jy mMigAY—jy kuJ mMgIey [ iPir—iPr 
ky, BON ky [ Awkwru—jgq [ eyvY—ies qrHW [ jwxIAY—smJ pYNdI hY [ 

ArQ:-  jdoN jIv hoNd ivc nhIN sI AwieAw qdoN ieh kyhVI kmweI kr skdw sI, qy jdoN 
jMm pey qW BI kyhVI ikrq kIqI? (Bwv, jIv dy kuJ v`s nhIN); ijsny pYdw kIqw hY auh Awp 
hI swry sb`b bxWdw hY qy sdw jIvW dI sMBwl krdw hY; BwvyN cu`p kr rhIey qy BwvyN mMgIey, 
dwqW dyx vwlw krqwr Awp hI dwqW dyNdw hY [ 

jdoN jIv swrw jgq iPr ky (ieh g`l) vyK lYNdy hn (qW AwKdy hn ik) iek prmwqmw dwqw 
hY qy swry jIv aus dy mMgqy hn [ hy nwnk! ies qrHW smJ pYNdI hY ik dwqW dyx vwlw pRBU 
(sdw hI) jIauNdw rihMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨ ਾ ਇ ਮੰਿਨਐ ਸੁਰਿਤ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਿਤ ਹੋਈ ॥ ਨਾ ਇ ਮੰਿਨਐ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਨਾਮੇ ਸੁਿਖ ਸੋ ਈ 
॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਭਰ੍ਮੁ ਕਟੀਐ ਿਫਿਰ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਇ ਮੰਿਨਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪñ ਮਿਤ ਧੋਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਿਜਨ ਦੇਵੈ ਸੋ ਈ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  suriq—jwg, cyqw, smJ, ilv [ suiK—suK ivc [ soeI—sONdw hY, itkdw hY [ 
BRm—Btkxw (vyKo pauVI nμ: 2 qIjI quk) [ DoeI—Dup jWdI hY [ nwau mMnIAY (vyKo pauVI 
nμ: 9 pMjvIN quk) nwm (dw ismrn, jIvn dw shI rsqw) mMinAw jw skdw hY [ 

ArQ:-  jy mn nwm ivc ig`J jwey qW (AMdr nwm dI) ilv pYdw hoeI rihMdI hY qy nwm ivc 
hI miq (pRivrq huMdI) hY; mnu`K pRBU dy gux AwKx l`g pYNdw hY qy nwm ivc hI suK Awnμd 
nwl itkdw hY; Btkxw k`tI jWdI hY, qy iPr koeI du`K nhIN ivAwpdw; pRBU dI is&iq-swlwh 
krn l`g peIdI hY qy pwpW vwlI miq Du`p jWdI hY [ 



 

hy nwnk! pUry siqgurU qoN ieh inScw AwauNdw hY ik nwm (-ismrn jIvn dw shI rsqw) hY 
(ieh dwiq auhnW ƒ imldI hY) ijnHW ƒ auh pRBU Awp dyNdw hY [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੜçੰ ਤਾ ॥ ਪੂਕਾ ਰੰਤਾ ਅਜਾਣੰਤਾ ॥ ਜñ ਬੂਝੈ ਤñ ਸੂਝੈ ਸੋ ਈ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਆਖੈ ਕੂ ਕ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  pUkwrMqw—pukwrdw hY, hornW ƒ au~cI bol bol ky suxwauNdw hY [ AjwxMqw—
A+jwxMqw, nhIN jwxdw, Awp kuJ nhIN smJdw [ jW—jdoN [ soeI—auh pRBU hI [ sUJY—
id`sy [ kUk—au~cI au~cI bolxw [ n hoeI—nhIN huMdw, mu`k jWdw hY [ 

ArQ:-  (jd qk mnu`K) SwsqRW vyd purwx (Awidk Drm-pusqkW ƒ inrw) pVHdw rihMdw hY 
(auqnw icr) au~cI au~cI boldw hY (hornW ƒ suxwauNdw hY) pr Awp smJdw kuJ nhIN; jdoN 
(Drm pusqkW dy aupdyS dw) Byq pw lYNdw hY qdoN (ies ƒ hr QW) pRBU hI id`sdw hY, qy, 
nwnk AwKdw hY, ies dIAW twhrW mu`k jWdIAW hn [ 

ਮਃ ੧ ॥ ਜñ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤñ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੇਰਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹੋਵਿਹ ॥ ਆਪੇ ਸਕਤਾ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਸਕਤ ੀ 
ਜਗਤੁ ਪਰੋਵਿਹ ॥ ਆਪੇ ਭੇਜੇ ਆਪੇ ਸਦੇ ਰਚਨਾ ਰਿਚ ਰਿਚ ਵੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨ ñ ਈ ਸਚੁ ਪਵੈ 
ਧੁਿਰ ਲੇਖੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  hau—mYN [ skqw—zor vwlw [ surqw—suriq vwlw [ skqI—AwpxI s`iqAw 
(dy Dwgy) ivc [ vyKY—sMBwl krdw hY [ nWeI—vifAweI (ArbI Ônw qoN pMjwbI rUp ‘nweI’ 
Aqy ‘AsnweI’ hn; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ lyKY pvY—pRvwn huMdw hY [ 

ArQ:-  jdoN mYN qyrw bx jWdw hW qdoN jgq ivc sB kuJ mYƒ Awpxw jwpdw hY (ikauNik aus 
vyly) myrI Apx`q nhIN huMdI, qUM hI mYƒ id`sdw hYN, qUM Awp hI zor dw mwlk, qUM Awp hI suriq 
dw mwlk mYƒ pRqIq huMdw hYN, qUM Awp hI jgq ƒ AwpxI s`iqAw (dy Dwgy) ivc prox vwlw 
jwpdw hYN [ 

hy nwnk! pRBU Awp hI (jIvW ƒ ieQy) Byjdw hY, Awp hI (ieQoN vwps) bulw lYNdw hY, isRStI 
pYdw kr ky Awp hI sMBwl kr irhw hY; auh sdw-iQr rihx vwlw hY, aus dI vifAweI sdw 
kwiem rihx vwlI hY; aus dy nwm dw ismrn hI ausdI hzUrI ivc kbUl huMdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਿਕਉ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਨਾਿਲ ਹੈ ਿਕਉ ਪਾਈਐ 
ਭਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਵਰਤਦਾ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠñਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਿਹਰਦੈ ਦੇਇ ਿਦਖਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ਭਾਈ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  AlKu—(A+lKu) ijs dw koeI ^ws icMnH nwh id`sy, AidRSt [ lK—(sM: lKH, 
to see, to indicate, characterise) ibAwn krnw [ rivAw—ivAwpk hY [ dyie idKweI—



 

ivKw dyNdw hY [ ndrI—(pRBU dI sv`lI) ingwh nwl [ krmu—imhr, b^SS [ gur imlIAY—
jy gurU ƒ imlIey [ 

ArQ:-  mwieAw-rihq pRBU dw nwm (AYsw hY ijs) dw koeI ^ws icMnH nhIN id`sdw, (qW iPr) 
aus ƒ ibAwn ikvyN kIqw jwey? 

hy BweI! inrMjn dw nwm sB QweIN ivAwpk hY qy mOjUd hY, (Aswfy) nwl (BI) hY, pr auh 
l`By ikvyN? 

(ieh nwm) pUry siqgurU qoN imldw hY, (pUrw gurU pRBU dw nwm Aswfy) ihrdy ivc ivKw dyNdw hY 
[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! jdoN (pRBU dI sv`lI) ingwh nwl imhr hovy qW gurU ƒ imlIdw hY 
[13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕਿਲ ਹੋਈ ਕੁਤੇ ਮੁਹੀ ਖਾਜੁ ਹੋਆ ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਭਉਕਣਾ ਚੂਕਾ ਧਰ ਮੁ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਜਨ ਜੀਵੰਿਦਆ ਪਿਤ ਨਹੀ ਮੁਇਆ ਮੰਦੀ ਸੋਇ ॥ ਿਲਿਖਆ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ 
ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1242} 
pd ArQ:-  kil—kljugI isRStI, auh lukweI jo r`b qoN ivCuVI hoeI hY (gur AwSy Anuswr 
auhI smw ‘kiljug’ hY jdoN gurU-prmwqmw ivsr jwey; ijvyN, “iek GVI n imlqy qw 
kiljugu hoqw”) [ kuqy muhI—ku`qy dy mUMh vwlI, ku`qy vWg ijs ƒ Kwx dw hlk ku`idAw hovy [ 
murdwru—hrwm, v`FI Awidk hrwm cIz [ kUVu—JUT [ cUkw—mu`k igAw [ piq—ie`zq [ 
soie—soBw [ mMdI soie—bdnwmI, kusoBw [ iliKAw hovY—m`Qy qy iliKAw lyK hI au~GVdw hY 
[ Kwju—mn-BwauNdw Kwxw [ 

ArQ:-  r`b qoN iv`CuVI hoeI lukweI ƒ ku`qy vWg Kwx dw hlk ku`idAw rihMdw hY qy v`FI 
Awidk hrwm cIz ies dw mn-BwauNdw Kwxw ho jWdw hY (ijvyN ku`qy dw mn-BwauNdw Kwxw 
murdwr hY); (ieh lukweI) sdw JUT boldI hY, (mwno, murdwr KWdy ku`qy vWg) BauNk rhI hY, 
(ies qrHW ies dy AMdroN) Drm (dI AMs) qy (r`b dy guxW dI) ivcwr mu`k jWdI hY; ijqnw icr 
Ajyhy lok (jgq ivc) jIauNdy hn iehnW dI (koeI bMdw) ie`zq nhIN (krdw), jdoN mr jWdy 
hn, (lok iehnW ƒ) BYiVEN Xwd krdy hn [ 

(pr) hy nwnk! (iehnW dy kIh v`s? ipCly krmW Anuswr) m`Qy auqy iliKAw lyK hI au~GVdw 
hY (qy aus lyK-Anuswr) jo kuJ krqwr krdw hY auhI huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਰੰਨਾ ਹੋਈਆ ਬੋਧੀਆ ਪੁਰਸ ਹੋਏ ਸਈਆਦ ॥ ਸੀਲੁ ਸੰਜਮੁ ਸੁਚ ਭੰਨੀ ਖਾਣਾ ਖਾਜੁ ਅਹਾਜੁ ॥ 
ਸਰਮੁ ਗਇਆ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਪਿਤ ਉਿਠ ਚਲੀ ਨਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅ ਉ ਰ ੁ ਨ ਸਚਾ ਭਾਿਲ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1243} 



 

pd ArQ:-  rMnw—iesqRIAW [ boDIAw—slwhkwr [ purs—mnu`K [ seIAwd—iSkwrI, 
zwlm [ sIlu—imTw suBwau [ sMjmu—jugiq ivc rihxw [ suc—ihrdy dI pivqRqw, idl dI 
s&weI [ BMnI—dUr ho rhI hY [ Kwju—mn-BwauNdw Kwxw [ Ahwju—nwh hzm hox vwlw, 
hrwm [ srmu—hXw [ Gir Awpxy—ikqy Awpxy Gr ivc, ikqy Awpxy vqn ƒ [ piq—
AxK, ie`zq [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ 

ArQ:-  (r`b qoN iv`CuV ky) mnu`K zwlm ho rhy hn qy qIvIAW ies zulm leI slwhkwr bx 
rhIAW hn; im`Tw suBwau, jugiq ivc rihxw, idl dI s&weI—ieh sB g`lW dUr ho geIAW hn 
qy v`FI Awidk hrwm mwl iehnW lokW dw mn-BwauNdw Kwxw ho igAw hY; Srm-hXw ikqy 
Awpxy vqn clI geI hY (Bwv, iehnW mnu`KW qoN ikqy dUr duryfy ho geI hY) AxK BI Srm-
hXw dy nwl hI clI geI hY [ 

hy nwnk! (jy ‘sIl sMjm suc’ Awidk gux l`Bxy hn, qW auhnW dw somw) isr& sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw hI hY, (iehnW guxW leI) koeI hor QW nwh l`Bo (Bwv, pRBU qoN ibnw iksy 
hor QW ieh gux nhIN iml skdy) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬਾਹਿਰ ਭਸਮ ਲੇਪਨ ਕਰੇ ਅੰਤਿਰ ਗੁਬਾ ਰੀ ॥ ਿ ਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਬਹੁ ਭ ੇ ਖ ਕਰੇ ਦੁਰਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰੀ 
॥ ਸਾਿਹਬ ਸਬਦੁ ਨ ਊਚਰੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਲਾਲਚੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਭਰਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ ਜੂਐ ਬ ਾ ਜ ੀ ਹਾਰੀ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1243} 
pd ArQ:-  bwhir—(Bwv,) srIr auqy [ Bsm—suAwh [ AMqir—mn ivc [ gubwrI—
hnyrw [ iKMQw—godVI, ^&nI [ swihb sbdu—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ pswrI—
iKlwrw [ Brmu—Btkxw [ BrmY—Btkdw hY, Tyfy KWdw hY [ gwvwrI—mUrK [ 

ArQ:-  jo mnu`K ipMfy auqy (qW) suAwh ml lYNdw hY (pr aus dy) mn ivc (mwieAw dy moh 
dw) hnyrw hY; (bwhr) godVI qy JolI (Awidk) dy keI ByK krdw hY qy BYVI miq dy kwrn 
(ies ByK dw) AhMkwr krdw hY; pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI nhIN aucwrdw, (inrw) 
mwieAw dy moh dw iKlwrw hI (bxweI bYTw) hY; aus dy mn ivc lwlc hY Btkxw hY, mUrK Tyfy 
KWdw iPrdw hY; pRBU dw nwm nhIN ismrdw, hy nwnk! (AYsw mnu`K, mwno) jUey ivc (mnu`Kw 
jnm dI) bwzI hwr jWdw hY [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਲਖ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੋਵੈ ਲਖ ਜੀਵਣੁ ਿਕਆ ਖੁਸੀਆ ਿਕਆ ਚਾਉ ॥ ਿਵਛੁਿੜਆ ਿਵਸੁ 
ਹੋਇ ਿਵਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜ ੀ ਮਿਹ ਜਾਇ ॥ ਜੇ ਸਉ ਵਿਰàਆ ਿਮਠਾ ਖਾਜੈ ਭੀ ਿਫਿਰ ਕਉੜਾ ਖਾਇ ॥ ਿਮਠਾ 
ਖਾਧਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਤਣੁ ਧਾਇ ਜਾਇ ॥ ਿਮਠਾ ਕਉੜਾ ਦੋਵੈ ਰੋਗ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਤ ਿਵਗੁਤੇ ਭੋ ਗ ॥ 
ਝਿਖ ਝਿਖ ਝ ਖਣਾ ਝਗੜਾ ਝਾਖ ॥ ਝਿਖ ਝਿਖ ਜਾਿਹ ਝਖਿਹ ਿਤਨç ਪਾਿਸ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1243} 
pd ArQ:-  lK jIvxu—l`KW virHAW dI izMdgI [ ikAw KusIAw—BwvyN ikqnIAW hI ^uSIAW 
hox [ ivCuiVAw—srIr qy ijMd dy iv`CuVn vyly [ ivsu—ivhu, zihr, (Bwv bhuq duKdweI) [ 



 

jwie—(jIv) qur pYNdw hY [ KwjY—KwvIey [ kauVw—(mOq dy ivCoVy dw) kOVw (Gu`t) [ iciq 
n AwvY—cyqy nhIN rihMdw, iv`sr jWdw hY [ Dwie Dwie—fUMGw Asr pWdw hY [ kauVqxu—
(Bwv,) ivCoVw [ imTw kauVw—BogW dw imlxw qy iv`CuVnw [ rog—duKdweI [ Bog—BogW dy 
kwrn [ ivguqy—^uAwr huMdy hn [ JiK JiK JKxw—muV muV JKW mwrnIAW, muV muV ivSy 
Bogxy [ JgVw—iek lμmw gyV [ JgVw JwK—JKW mwrn dw iek lμmw gyV, ivSy Bogx dw 
iek lμmw cskw [ JiK JiK jwih—JKW mwr mwr ky (ivSy Bog Bog ky) ieQoN jgq qoN jWdy hn 
[ iqn pwis—auhnW ivSy-pdwrQW dy kol hI [ JKih—t`krW mwrdy hn, Btkdy hn, vwsnw 
nwl b`Dy rihMdy hn [ 

ArQ:-  l`KW bMidAW nwl ipAwr hovy, l`KW swlW dI izMdgI hovy, BwvyN ikqnIAW hI ^uSIAW 
qy ikqny hI cwau hox, pr mrn vyly jdoN bMdw iek GVI ivc hI au~T ky qur pYNdw hY qW iehnW 
qoN judweI bhuq duKdweI huMdI hY [ 

jy sYNkVy vrHy BI ieh suAwdly Bog Bogdy rhIey qW BI iehnW qoN ivCoVy vwlw kOVw Gu`t Brnw hI 
pYNdw hY! Bogy hoey Bog qW Bu`l jWdy hn, pr iehnW qoN ivCoVy dI s`t fUMGw s`l lWdI hY [ 

hy nwnk! iehnW BogW dw imlxw qy Ku`s jwxw dovyN g`lW hI duKdweI hn ikauNik BogW dy kwrn 
Aw^r bMdy ^uAwr hI huMdy hn [ in`q in`q ivSy Bogx nwl ivSy Bogx dw iek lμmw cskw bx 
jWdw hY, ivSy Bog Bog ky jIv ieQoN jgq qoN qurdy hn, (qy vwsnw-b`Dy) auhnW iviSAW dy kol 
hI t`krW mwrdy rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਕਾਪੜੁ ਕਾਠੁ ਰੰਗਾਇਆ ਰñਿਗ ॥ ਘਰ ਗਚ ਕੀਤੇ ਬਾਗੇ ਬਾਗ ॥ ਸਾਦ ਸਹਜ ਕਿਰ ਮ ਨ ੁ 
ਖੇਲਾਇਆ ॥ ਤੈ ਸਹ ਪਾਸਹੁ ਕਹਣੁ ਕਹ ਾਇਆ ॥ ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਕਉੜਾ ਖਾਇਆ ॥ ਿਤਿਨ ਕਉੜੈ ਤਿਨ 
ਰੋਗੁ ਜਮਾਇਆ ॥ ਜੇ ਿਫ ਿਰ ਿਮਠਾ ਪੇੜੈ ਪਾਇ ॥ ਤਉ ਕਉੜਤਣੁ ਚੂ ਕਿਸ ਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾ ਵੈ 
ਸੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਪਰ੍ਾਪਿਤ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1243} 
pd ArQ:-  kwpVu kwTu—k`pVy qy l`kV dw swmwn (prdy kursIAW Awidk) [ rWig—rMg 
nwl [ gc—cUny-g`c [ bwgy bwg—b`gy hI b`gy, ic`ty hI ic`ty [ swd—suAwd [ shj—suK 
[ swd kir—suAwdW nwl [ KylwieAw—iKfwieAw, prcwieAw [ pwshu—koloN [ khxu—
aulwhmw [ kauVw—auh ivSy-Bog jo AMq ƒ duKdweI hn [ iqin—aus ny [ iqin kauVY—aus 
ivSy-Bog dy duKdweI csky ny [ qin—srIr ivc [ imTw—pRBU dw nwm-rUp suAwdlw pdwrQ 
[ pyVY pwie—p`ly pey, iml jwey [ kauVqxu—ivSy-BogW qoN pYdw hoieAw du`K [ mwie—hy mW! 
soie—auh [ 

ArQ:-  (mnu`K ny) k`pVy qy l`kV dw swmwn rMg nwl rMgw ilAw, GrW ƒ cUny-g`c kr ky 
ic`ty hI ic`ty bxw ilAw, (Ajyhy) suAwdW qy suKW nwl mn ƒ prcWdw irhw, (pr iehnIN kMmIN) 
hy pRBU! qyry pwsoN aulwhmw ilAw (ik mnu`Kw jnm dw mnorQ nwh K`itAw); ivSy-ivkwr jo 
Aw^r duKdweI huMdy hn suAwdly jwx ky mwxdw irhw, aus ivSy-Bog ny srIr ivc rog pYdw 



 

kr id`qw [ 

hy mW! jy pRBU dw nwm-rUp suAwdlw Bojn muV iml jwey, qW ivSy-BogW qoN pYdw hoieAw du`K 
dUr ho jWdw hY; pr, hy nwnk! ieh ‘im`Tw’ nwm ausy gurmuiK ƒ imldw hY ijs dy BwgW ivc 
ies dI pRwpqI ilKI hovy [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਮੈਲੁ ਕਪਟੁ ਹੈ ਬਾਹਰੁ ਧੋਵਾਇਆ ॥ ਕੂੜੁ ਕਪ ਟੁ ਕਮਾਵਦੇ ਕੂੜੁ ਪਰਗਟੀ 
ਆਇਆ ॥ ਅੰਦਿਰ ਹੋਇ ਸੁ ਿਨਕਲੈ ਨ ਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥ ਕੂ ੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲ ਿਗਆ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਖਾਵ ਣਾ ਕਰਤੈ ਿਲ ਿਖ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1243} 
pd ArQ:-  bwhru—bwhrlw pwsw (Bwv, srIr) [ lwlic—lwlc ivc [ krqY—krqwr ny 
[ iliK—ilK ky [ pwieAw—(BwgW ivc) dy id`qw hY [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc s&weI nhIN, DoKw hY, pr srIr ƒ bwhroN Do ky r`Kdy hn, 
auh (Awpxy hryk kwr-ivhwr ivc) JUT qy DoKw hI vrqdy hn, pr JUT au~GV AwauNdw hY, 
(ikauNik) mn dy AMdr jo kuJ huMdw hY auh zwhr ho jWdw hY, lukwieAW luk nhIN skdw [ 

JUT lwlc ivc l`gx nwl (is`tw ieh inkldw hY ik mnu`K) muV muV jUnW ivc jw pYNdw hY [ 

hy nwnk! jo kuJ (mnu`K Awpxy krmW dw) bI bIjdw hY auhI (Pl) KWdw hY, krqwr ny (ieh 
rzw jIvW dy m`Qy auqy) ilK ky r`K id`qI hY [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਬੇਦ ਂ ੀ ਆਣੀ ਪਾ ਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਦੇ ਦੇ ਲੈਣਾ ਲੈ ਲੈ ਦੇਣਾ ਨਰਿਕ 
ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰ ॥ ਉਤਮ ਮਿਧਮ ਜਾਤੀਂ ਿਜਨਸੀ ਭਰਿਮ ਭਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਤਤੁ ਵਖਾ ਣੀ 
ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਿਵਿਚ ਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਖੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ਸੁਰਤ ਂ ੀ ਕਰਿਮ ਿਧਆਈ ॥ ਹੁ ਕਮ ੁ 

ਸਾਿਜ ਹੁਕਮੈ ਿਵਿਚ ਰਖੈ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਿਰ ਵੇਖੈ ॥ ਨਾਨਕ ਅਗਹੁ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ਤñ ਕੋ ਿਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1243} 
not:-  ies slok ivc vydW dI qy gurU nwnk dI qwlIm dw inKyVw kr ky d`isAw hY [ 

pd ArQ:-  bydˆØI—vydW ny [ AwxI—ilAWdI [ kQw khwxI—(Bwv,) is`iKAw, qwlIm [ 
pwpu puMn bIcwru—ieh ivcwr ik pwp kIh hY qy puMn kIh hY [ dy dy lYxw—Awp h`QoN dy ky hI 
leIdw hY, Awpxw id`qw hI A`gy leIdw hY [ lY lY dyxw—jo iksy pwsoN lYNdy hW auh moVnw 
peygw [ nrik—nrk ivc [ Avqwr—jMmxw, QW imlxI [ miDm—nIvW [ jwqˆØI ijnsI 
Brim—jwqW dy qy iksmW dy Brm ivc [ qqu—AslIAq, jgq dw mUl prmwqmw [ 
vKwxI—ibAwn krn vwlI [ igAwn iDAwn ivic—q`q dy igAwn qy q`q dy iDAwn dy sMbMD 
ivc, pRBU dy guxW dI ivcwr kIiqAW qy pRBU ivc suriq joiVAW [ AweI—prgt hoeI; aucwrI 
geI [ gurmuiK AwKI—gurU ny aucwrI [ jwqI—smJI [ surqˆØI—suriqAW ny, (ijvyN, bydˆØI), 
ijnHW ny ies ivc suriq joVI [ krim—pRBU dI imhr nwl [ vyKY—sMBwl krdw hY [ Aghu—



 

pihlW [ ko—koeI, jIv [ ilKIAY lyKY—lyKy ivc iliKAw jWdw hY, pRvwn huMdw hY [ 

ArQ:-  (jo) qwlIm vydW ny ilAWdI (Bwv, id`qI), (aus ivc ieh) ivcwr hY ik pwp kIh hY 
qy puMn kIh hY, (aus ny ieh d`isAw hY ik h`QoN) dy ky hI (muV) leIdw hY qy jo kuJ iksy qoN 
lYNdy hW auh (Agly jnm ivc) moVIdw hY, (Awpxy kIqy krmW Anuswr) nrk ivc jW surg 
ivc A`pVIdw hY, (ies qwlIm Anuswr) dunIAw au~cIAW nIvIAW jwqW qy iksmW dy vihmW ivc 
^uAwr huMdI hY [ 

(pr jo) bwxI gurU ny aucwrI hY, (ijs dy fUMGy Byq ƒ) gurU ny smiJAw hY qy (ijs ƒ) suriqAW 
ny jipAw hY auh bwxI nwm-AMimRq nwl BrI hoeI hY, qy pRBU dy gux ibAwn krdI hY, ieh 
bwxI pRBU dy guxW dI ivcwr kIiqAW qy pRBU ivc suriq joiVAW prgt hoeI hY [ (ieh bwxI 
d`sdI hY ik) prmwqmw Awpxw hukm (-rUp s`iqAw) swj ky (sB jIvW ƒ) Awpxy hukm ivc 
hI r`iKAw hY qy hukm ivc hI sMBwl krdw hY [ hy nwnk! (ies bwxI dI brkiq nwl) pihlW 
(jIv dI) haumY dUr huMdI hY qW jIv pRBU dI hzUrI ivc pRvwn huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ ॥ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਉਗਵੈ ਖñਦਾ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 
ਿਗਆਨੁ ਸਲਾਹੇ ਵਡਾ ਕਿ ਰ ਸਚੋ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਚੁ ਬੀਜੈ ਸਚੁ ਉਗਵੈ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥ ਬੇਦੁ 
ਵਪਾਰੀ ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾ ਹਰਾ ਲਿਦ ਨ ਚਿਲਆ ਕੋ ਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1243} 
pd ArQ:-  bydu pukwry—vyd au~cI AwKdw hY, (Bwv, vyd dI qwlIm ieh hY ik) [ bIau—
bIj, mUl, kwrn [ jo—jo kuJ [ KWdw jIau—(bIjy hoey dw Pl) Kwx vwlw jIv [ jwxY—jwx 
lYNdw hY [ igAwnu—gurU dw (id`qw hoieAw) igAwn, au~cI ivcwr [ slwhy—pRBU dI is&iq-
swlwh krdw hY [ vfw kir—(pRBU ƒ) v`fw AwK AwK ky [ scw—sdw-iQr rihx vwlw [ 
pweIAY Qwau—QW imldI hY, pRvwn hovIdw hY [ vpwrI—vpwr dIAW g`lW krn vwlw [ 
rwis—(Asl) pUMjI [ krmI—pRBU dI imhr nwl [ bwhrw—s`Kxw [ lid—l`d ky, n&w K`t 
ky [ 

not:-  ipCly slok vWg ies ivc BI vyd dy d`sy hoey krm-kWf Aqy gurU dy id`qy igAwn dw 
Awpo ivc twkrw kIqw hoieAw hY [ 

ArQ:-  vyd dI qwlIm ieh hY ik (jIv dw kIqw hoieAw) puMn-krm (aus dy vwsqy) surg 
(imlx) dw sb`b (bxdw) hY qy pwp (jIv leI) nrk (ivc pYx) dw kwrn ho jWdw hY; (Awpxy 
kIqy hoey puMn jW pwp dw Pl) Kwx vwlw (hryk) jIv (Awp hI) jwx lYNdw hY ik jo kuJ koeI 
bIjdw hY auhI au~gdw hY [ (so, ies krm-kWf dI qwlIm ivc pRBU dI is&iq-swlwh qy pRBU 
dI imhr ƒ koeI QW nhIN hY) [ 

(pr gurU dw b^iSAw) igAwn prmwqmw ƒ v`fw AwK ky (aus dI) is&iq-swlwh krdw hY (qy 



 

d`sdw hY ik) pRBU dw nwm sdw kwiem rihx vwlw hY, jo mnu`K pRBU dw nwm (ihrdy ivc) 
bIjdw hY aus dy AMdr nwm hI pRPulq huMdw hY qy aus ƒ pRBU dI hzUrI ivc Awdr imldw hY [ 

(so, pwp qy puMn dy Pl d`s ky) vyd qW vpwr dIAW g`lW krdw hY; (pr mnu`K leI Asl) 
rwis-pUMjI (pRBU dy guxW dw) igAwn hY qy ieh igAwn pRBU dI imhr nwl (gurU qoN) imldw hY; 
hy nwnk! (ies igAwn-rUp) pUMjI qoN ibnw koeI mnu`K (jgq qoN) n&w K`t ky nhIN jWdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿ ਨ ੰਮੁ ਿਬਰਖੁ ਬਹੁ ਸੰਚੀਐ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਸੀਅਰੁ ਮੰਿਤਰ੍ ਿਵਸਾਹੀਐ ਬਹੁ ਦੂਧੁ 
ਪੀਆਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਭੰਨੁ ਨ ਿਭਜਈ ਪਥਰੁ ਨਾਵਾਇਆ ॥ ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਸੰਚੀਐ ਿਬਖੁ ਕਾ 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਸਭ ਿਬਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇਆ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  ibrKu—ru`K [ sMcIAY—isMjIey [ pwieAw—pwie, pw ky [ ibsIAru—s`p [ 
mMiqR—mMqR nwl [ ivswhIAY—ieqbwr krIey [ mnmuKu—mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K, mn dw 
murId mnu`K, Awp-hudrw mnu`K [ AiBMnu—nwh iB`jx vwlw, korw, ru`Kw [ ibKu—zihr [ 
isMcIAY—isMjIey [ 

ArQ:-  (jy) inMm (dy) ru`K ƒ AMimRq-rs pw ky (BI) bhuq isMjIey (qW BI inMm dI kuiV`qx 
nhIN jWdI); jy bhuq du`D ipAwl ky mMqR dI rwhIN s`p ƒ ieqbwrI bxweIey (Bwv, s`p dw 
ivswh krIey,) (iPr BI auh fMg mwrn vwlw suBwv nhIN C`fdw); (ijvyN) p`Qr ƒ ieSnwn 
krweIey (qW BI kory dw korw, iesy qrHW) mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K korw hI rihMdw hY (aus 
dw ihrdw kdy) iB`jdw nhIN; jy zihr ivc AMimRq isMjIey (qW BI auh AMimRq nhIN bx jWdw) 
zihr dw hI Pl pweIdw hY [ 

(pr) hy nwnk! jy pRBU (gurmuKW dI) sMgiq myly qW (mn ivcoN mwieAw dy moh vwlI) swrI 
zihr lih jWdI hY [16[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਮਰਿਣ ਨ ਮੂਰਤੁ ਪੁਿਛਆ ਪੁਛੀ ਿਥਿਤ ਨ ਵਾਰੁ ॥ ਇਕਨçੀ ਲਿਦਆ ਇਿਕ ਲਿਦ ਚਲੇ 
ਇਕਨçੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ॥ ਇਕਨçਾ ਹੋਈ ਸਾ ਖਤੀ ਇਕਨçਾ ਹੋਈ ਸਾਰ ॥ ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਦਮਾਿਮਆ ਛੁਟੇ ਬੰਕ 
ਦੁਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਛਾਰੁ ਕੀ ਭੀ ਿਫਿਰ ਹੋਈ ਛਾਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  mrix—mrn ny, mOq ny [ mUrqu—muhUrq [ vwru—idn (h&qy dw) [ ieik—
keI jIv [ swKqI—GoVy dI pUC ivc pwx vwlw gol r`sw jo qurn vyly pweIdw hY BwvyN kwTI 
pihlW hI pweI hovy [ swKqI hoeI—(Bwv,) iqAwrI ho geI [ swr—sMBwl [ swr hoeI—
qurn dw s`dw Aw igAw [ sxy—smyq [ dmwmy—DONsy [ bMk—bWky, suMdr [ Cuty—swQ Cu`t 
igAw [ Cwru—suAwh, im`tI [ 

ArQ:-  moq ny (kdy) muhUrq nhIN pu`iCAw, kdy ieh g`l nhIN pu`CI ik A`j kyhVI iQ`q hY 
kyhVw vwr hY [ keI jIvW ny (ieQoN qurn leI, mwno, Awpxw swmwn) l`d ilAw hY, keI l`d 



 

ky qur pey hn, qy keI jIvW ny (swmwn dy) Bwr bMnH ley hn [ keI jIvW dI iqAwrI ho peI 
hY, qy keI jIvW ƒ qurn leI s`dy Aw gey hn; &OjW qy DONsy qy sohxy Gr ieQy hI rih jWdy hn 
[ 

hy nwnk! ieh srIr jo im`tI dI mu`T sI (jo im`tI qoN bixAw sI) muV im`tI ivc jw rilAw 
[1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਢਿਹ ਪਈ ਿਮਟੀ ਸੰਦਾ ਕੋਟੁ ॥ ਭੀਤਿਰ ਚੋਰੁ ਬਹਾਿਲਆ ਖੋਟੁ ਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  sMdw—dw [ kotu—iklHw, vlgx [ BIqir—AMdr [ Kotu—Kotw krm [ vy 
jIAw—hy ijMdy! 

ArQ:-  hy nwnk! ieh srIr im`tI dI vlgx sI, so Aw^r im`tI dI ieh auswrI Fih hI 
peI [ hy ijMdy! qUM (ies srIr dI ^wqr) inq Kot hI kmWdI rhI qy Awpxy AMdr qUM cor-mn 
ƒ ibTweI r`iKAw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਦੁਸਟੁ ਹੈ ਨਕ ਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥ ਮਹਾ ਕਰੂਪ ਦੁਖੀਏ ਸਦਾ ਕਾਲੇ ਮੁਹ 
ਮਾਇਆ ॥ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਿਨਤ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਹਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੁਰਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿ ਤ 
ਮਤ ਕਰਹੁ ਰਿਖ ਲੇਹੁ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਦੇ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ 
॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  dustu—AYb, pwp [ nkvFy—v`Fy hoey n`k vwly, by-Srm [ krUp—BYVy rUp 
vwly, koJy [ kwly moh—kwly mUMh vwly, BirSty hoey mUMh vwly [ ihrih—curWdy hn [ 
curwieAw—curwieAw jWdw hY, corI ho jWdw hY [ ikriq—ikrq Anuswr, ipCly kIqy kMm 
Anuswr [ pieAY ikriq—ipCly  kIqy kMmW dy iek`Ty hoey sMskwrW Anuswr [ Blky—in`q [ 
drbu—(dàÒX) Dn [ 

ArQ:-  ijnHW (mn dy murId) mnu`KW dy mn ivc dUijAW dI inMidAw krn dw BYVw suBwA huMdw 
hY auhnW dI ikqy ie`zq nhIN huMdI (auh hr QW) hOly pYNdy hn; mwieAw (dy ies ivkwr ivc 
gRsy hox) dy kwrn auh bVy koJy qy BirSty mUMh vwly jwpdy hn qy sdw duKI rihMdy hn [ 

jo mnu`K sdw in`q au~T ky (Bwv, Awhr nwl) dUijAW dw Dn curWdy hn (Bwv, jo inMdw kr ky 
dUijAW dI ie`zq-rUp Dn Kohx dw jqn krdy hn) auhnW (dy Awpxy AMdr) dw hir-nwm (-
rUp Dn) corI ho jWdw hY [ hy hir jIau! hy hir rwie! AswfI shYqw kro, Aswƒ auhnW dI 
sMgiq nwh idau [ 

hy nwnk! mn dy mrId mnu`K ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr (hux BI inMdw dI ikrq) 
kmWdy hn qy du`K pWdy hn [17[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਹੈ ਖ ਸਮ ਕਾ ਖਸਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋ ਹੋਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਤਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ 
ਕੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਿ ਹਲਾ 
ਆਇਆ ਸੋ ਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  sBu ko—hryk jIv [ Ksmhu—Ksm qoN [ scu—sdw kwiem rihx vwlw (Ksm) 
[ koie—koeI jIv [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ iDAweIAY—ismrIey [ sihlw—sOKw, 
suKI jIvn vwlw [ soie—auh mnu`K [ 

ArQ:-  hryk jIv Ksm-pRBU dw hY Ksm-pRBU qoN hryk jIv pYdw huMdw hY; jdoN jIv Ksm dw 
hukm pCwxdw hY qW sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ pRwpq kr lYNdw hY [ jy gurU dy hukm qy qur 
ky Awpy dI sUJ ho jwey qW (jgq ivc) koeI jIv BYVw nhIN l`gdw [ hy nwnk! (jgq ivc) 
pYdw hoieAw auh jIv suKI jIvn vwlw huMdw hY jo gurU dy snmuK ho ky nwm ismrdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜਨਾ ਸੇਿਵਆ 
ਹਿਰ ਦਾਤਾਰੁ ॥੨॥ 
pd ArQ:-  dwqw—dyx vwlw [ Awpy—Awp hI [ mylxhwru—(Awpxy nwl) imlwx vwlw [ 
sbid—Sbd ivc [ syivAw—ismirAw [ 

ArQ:-  sB jIvW ƒ (rozI Awidk) dyx vwlw qy (Awpxy nwl) imlwx vwlw pRBU Awp hI hY [ 
hy nwnk! ijnHW ny (swry pdwrQ) dyx vwly pRBU ƒ ismirAw hY, jo gurU dy Sbd ivc juVy rihMdy 
hn auh kdy pRBU qoN iv`CuVdy nhIN hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਸñਿਤ ਹੈ ਨਾਉ ਉਗਿਵ ਆਇਆ ॥ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ ਸੰਜਮ ਕਰੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ ਭ 
ਭਾਇਆ ॥ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹਿਰ ਸੇਵਦੇ ਸੋਹਿਹ ਗੁ ਣ ਗਾਇਆ ॥ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਤਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲਅਨੁ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  augiv AwieAw—prgt ho pYNdw hY [ nwau augiv AwieAw—nwm (dw cwau) pYdw 
ho jWdw hY [ pRB BwieAw—pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn [ sohih—sohxy l`gdy hn, soBdy hn [ 
eyvY—iesy qrHW [ myilAnu—ausy (pRBU) ny myly hn [ dir—dr qy, hzUrI ivc, crnW ivc [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ 

ArQ:-  jo mnu`K gurU dy snmuK huMdy hn auhnW dy ihrdy ivc SWqI huMdI hY, (auhnW dy mn 
ivc) nwm (jpx dw cwau) pYdw hoieAw rihMdw hY [ (gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K) myry pRBU 
ƒ ipAwry l`gdy hn, auhnW (mwno) jp kr ley hn, qp swD ley hn, qIrQ nHw ley hn qy 
mn ƒ v`s krn dy swDn kr ley hn [ gurmuKW dw ihrdw pivqR huMdw hY, auh pRBU dw ismrn 
krdy hn qy pRBU dI is&iq-swlwh kr ky sohxy l`gdy hn [ ipAwry pRBU ƒ BI iehI g`l cMgI 
l`gdI hY, auh gurmuKW ƒ (sMswr-smuMdr qoN) qwr lYNdw hY [ 



 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ƒ pRBU ny Awp Awpxy nwl myl ilAw huMdw hY, auh 
pRBU dy dr qy sohxy l`gdy hn [18[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਧਨਵੰਤਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਨਰਧਨੁ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਿਜਤੁ 
ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1244} 
pd ArQ:-  iev hI—ieauN hI, iesy qrHW hI [ Dn kau—Dn vwsqy, Dn iek`Tw krn leI 
[ jwau—jwauN, jwvW [ inrDnu—kMgwl [ iqqu idin—aus idn ivc, aus idhwVy [ ijqu 
idin—ijs idhwVy (l&z ‘iqqu’ Aqy ‘ijqu’ AiDkrx kwrk iek-vcn hn l&z ‘iqsu’ 
Aqy ‘ijsu’ qoN) [ 

ArQ:-  Dn vwlw mnu`K (sdw) ieauN hI AwKdw hY ik mYN hor Dn kmwx leI jwvW [ pr 
nwnk qW aus idhwVy kMgwl (hovygw) ijs idn ies ƒ prmwqmw dw nwm iv`srygw [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਿਵਜੋਿਗ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਭੋਿਗ ਕੋ ਈ ਹਾਰੈ ਕੋ ਿਜਣੈ ॥ ਸਭੁ ਕੋ 
ਭਿਰਆ ਫੂਿਕ ਆਖਿਣ ਕਹਿਣ ਨ ਥੰਮçੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆ ਿਪ ਫੂਕ ਕਢ ਾਏ ਢਿਹ ਪਵੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1244} 
pd ArQ:-  ivjoig—ivCoVy nwl, (idn dy) guzrn nwl [ sBsY—hryk jIv dI [ Awrjw—
aumr [ rqw—rMigAw hoieAw [ Boig—(mwieAw dy) Bogx ivc [ sBu ko—hryk jIv [ 
PUik—AhMkwr nwl [ AwKix khix—AwKx nwl kihx nwl, smJwaux nwl [ QMm@IAY—
roikAw jWdw [ Awip—pRBU Awp [ PUk—pRwx, suAws [ ijxY—ij`qdw hY [ 

ArQ:-  sUrj cVHdw hY (qy fu`bdw hY, ies qrHW idnW dy) guzrn nwl hryk jIv dI aumr Gt 
rhI hY; ijs dw mn qn mwieAw dy Bogx ivc ru`Jw hoieAw hY auh qW mnu`Kw jnm dI bwzI 
hwr jWdw hY, qy, koeI (ivrlw ivrlw) ij`q ky jWdw hY [ (mwieAw dy kwrn) hryk jIv 
AhMkwr nwl AwPirAw hoieAw hY, smJwieAW AwkVn qoN rukdw nhIN [ hy nwnk! prmwqmw 
Awp (jIv dI AwkV ƒ) vyK irhw hY, jdoN auh ies dy suAws mukw dyNdw hY qW ieh (AhMkwrI) 
DrqI qy Fih pYNdw hY (Bwv, im`tI nwl iml jWdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਥਹੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨçੇਰੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਲੋਹਾ ਪਾਰਿਸ ਭੇਟੀਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਉ ਪਾਈਐ 
ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਿਜਨç ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਿਤਨçੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  ijQhu—ijs QW qoN, (Bwv,) sq sMgiq ivcoN [ gur prswdI—gurU dI ikrpw 
nwl [ Git—ihrdy ivc [ pwris—pwrs nwl [ kMcnu—sonw [ siqguir imilAY—(pUrn 
kwrdMqk, Locative Absolute) jy gurU imly [ imil—(gurU ƒ) iml ky [ poqY—^zwny ivc, 
BwgW ivc (vyKo pauVI nμ: 2 cOQI quk) [ iqn@I—auhnW ny [ 



 

ArQ:-  sqsMg ivc prmwqmw dw nwm-rUp ^zwnw hY, sqsMg ivcoN hI prmwqmw imldw hY; 
(sqsMg ivc irhW) siqgurU dI ikrpw nwl ihrdy ivc (pRBU dy nwm dw) pRkwS ho jWdw hY qy 
(mwieAw dy moh dw) hnyrw dUr ho jWdw hY [ (ijvyN) pwrs nwl CoihAW lohw sonw bx jWdw hY, 
(iesy qrHW) hy nwnk! jy siqgurU iml pey (qW gurU dI Cuh nwl) nwm iml jWdw hY, (gurU ƒ) 
iml ky nwm ismrIdw hY [ pr (pRBU dw) dIdwr auhnW ƒ pRwpq huMdw hY ijnHW dy BwgW ivc 
(ipClI kIqI) BilAweI mOjUd hY [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਵੇਚਿਹ ਨਾਉ ॥ ਖੇਤੀ ਿਜਨ ਕੀ ਉਜ ੜੈ 
ਖਲਵਾੜੇ ਿਕਆ ਥਾਉ ॥ ਸਚੈ ਸਰਮੈ ਬਾਹਰੇ ਅਗੈ ਲਹਿਹ ਨ ਦਾਿਦ ॥ ਅਕਿਲ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਅਕਿਲ 

ਗਵਾਈਐ ਬਾ ਿਦ ॥ ਅਕਲੀ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇ ਵੀਐ ਅਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਅਕਲੀ ਪਿੜç ਕੈ ਬੁਝੀਐ ਅਕਲੀ 
ਕੀ ਚੈ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਹੁ ਏਹੁ ਹੋਿਰ ਗਲñ ਸੈ ਤਾਨੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  ij—jo mnu`K [ nwau—(qvIq qy jMqR-mMqR Awidk dI Skl ivc) pRBU dw nwm [ 
ikAw Qwau—(Bwv,) koeI QW nhIN, ikqy nhIN bxdw [ srm—au~dm [ dwid—kdr, SwbwSy [ 
bwid—ivArQ [ syvIAY—ismrIey [ mwnu—ie`zq [ kIcY dwnu—(auh smJ) hornW ƒ BI 
isKweIey [ 

ArQ:-  jo mnu`K prmwqmw dw nwm (qvIq qy jMqR-jMqR Awidk dI Skl ivc) vycdy hn 
auhnW dy jIaux ƒ lwhnq hY (jy auh bMdgI BI krdy hn qW BI auhnW dI ‘nwm’ vwlI &sl 
ies qrHW nwlo nwl hI au~jVdI jWdI hY, qy) ijnHW dI &sl (nwlo nwl) au~jVdI jwey auhnW 
dw KlvwVw ik`Qy bxnw hoieAw? (Bwv, aus bMdgI dw cMgw is`tw nhIN inkl skdw, ikauNik 
auh bMdgI dy shI rwh qoN KuMJy rihMdy hn) [ shI imhnq qoN ibnw pRBU dI hzUrI ivc BI auhnW 
dI kdr nhIN huMdI [ (prmwqmw dw ismrn krnw bVI suMdr Akl dI g`l hY, pr qvIq-
Dwgy bxw ky dyx ivc ru`J pYx nwl ieh) Akl ivArQ gvw lYxw—ies ƒ Akl nhIN AwKIdw 
[ 

Akl ieh hY ik prmwqmw dw ismrn krIey qy ie`zq K`tIey, Akl ieh hY ik (pRBU dI 
is&iq-swlwh vwlI bwxI) pVHIey (ies dy fUMGy Byq) smJIey qy hornW ƒ smJweIey [ nwnk 
AwKdw hY—izMdgI dw shI rsqw isr& iehI hY, (ismrn qoN) lWB dIAW g`lW (d`sx vwlw) 
SYqwn hY [ 

ਮਃ ੨ ॥ ਜੈਸਾ ਕਰੈ ਕਹਾਵੈ ਤੈਸਾ ਐਸੀ ਬਨੀ ਜਰੂਰਿਤ ॥ ਹੋਵਿਹ ਿਲੰਙ ਿਝੰਙ ਨਹ ਹੋਵਿਹ ਐਸੀ ਕਹੀਐ 
ਸੂਰਿਤ ॥ ਜ ੋਓਸੁ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ਤñ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਮੂਰਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  AYsI bnI jrUriq—loV AjyhI bxI hoeI hY, inXm AYsw b`Jw hoieAw hY, Av`soN 
ieh g`l bxI hoeI hY [ khwvY—AKvWdw hY [ ilM|—nroey AMg [ iJM|—JVy hoey AMg [ AYsI 
khIAY sUriq—AYsI sUriq mnu`Kw sUriq khIey, mnu`Kw srIr ieho ijhw hI hoxw cwhIdw hY [ 



 

Esu—aus pRBU ƒ [ Esu ieCy—aus pRBU ƒ imlx leI qWGdw hY [ mUriq—mnu`Kw-jwmw, 
mnu`Kw hsqI [ 

ArQ:-  Av`soN hI AYsI mrXwdw bxI hoeI hY ik mnu`K ijho ijhw kMm krdw hY auho ijhw aus 
dw nwm pY jWdw hY [ (ies mrXwdw Anuswr Asl ivc) auhI ijsm mnu`Kw ijsm AKvwx dy 
lwiek huMdw hY ijs dy nroey AMg huMdy hn, ijs dy AMg JVy hoey nhIN huMdy [ 

(iesy qrHW) hy nwnk! auhI hsqI mnu`Kw hsqI khI jwxI cwhIdI hY ijs dy AMdr pRBU ƒ 
imlx dI qWG hovy qy (ies qWG-Anuswr pRBU-imlwp-rUp) Pl pRwpq ho jwey [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਿਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰ ਿ ਸ ਫਿਲਆ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਸੋ ਲ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ 
ਿਮਿਲਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਿਲਆ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਘਿਟ ਚਾਨ ਣੁ 

ਬਿਲਆ ॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਿਫਿਰ ਗਰਿਭ ਨ ਗਿਲ ਆ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  AMimRq ibrKu—AMimRq dw ru`K, Awqmk jIvn dyx vwly nwm-Pl dw ru`K [ 
ris—rs nwl [ ijsu—ijs ƒ [ ijsu prwpiq—ijs ƒ imlxw (sMjogW ivc iliKAw hoieAw 
hY) [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ kY BwxY—dy Bwxy ivc [ syqI—nwl [ joih n 
skeI—q`k nhIN skdw, GUr nhIN skdw [ bKis—b^SS kr ky [ imlwieAnu—imlwey hn 
aus ny [ griB—grB ivc, (Bwv, jUnW ivc) [ 

ArQ:-  gurU (mwno) AMimRq dw ru`K hY jo AMimRq dy rs nwl PilAw hoieAw hY (Bwv, ijs ƒ 
AMimRq-rs rUp Pl l`gw hoieAw hY, ijs pwsoN nwm-AMimRq dw rs imldw hY) [ (ieh nwm-
rUp AMimRq Pl) gurU dy Sbd dI rwhIN imldw hY, pr auh mnu`K pRwpq krdw hY ijs dy BwgW 
ivc pRwpq krnw DuroN iliKAw hY [ ijhVw mnu`K gurU dy hukm iv`c qurdw hY, auh prmwqmw 
nwl iek-rUp hoieAw rihMdw hY [ aus mnu`K ƒ jmkwl GUr nhIN skdw (Bwv, mOq dw fr aus 
ƒ poh nhIN skdw) ikauNik aus dy ihrdy ivc r`bI joiq jg pYNdI hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ƒ aus pRBU ny b^SS kr ky Awpxy nwl imlwieAw hY auh muV muV 
jUnW ivc nhIN gldy [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਸਚੁ ਵਰਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਤੀਰਥੁ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਦਇਆ ਦੇਵਤਾ ਿਖਮਾ 
ਜਪਮਾਲੀ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰ ਧਾਨ ॥ ਜੁਗਿਤ ਧੋਤੀ ਸੁ ਰਿਤ ਚਉ ਕਾ ਿਤਲਕੁ ਕਰਣੀ ਹੋਇ ॥ ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ 
ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਤ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  igAwnu—pRBU dy guxW dI ivcwr, jIvn-AwdrS dI smJ [ iDAwnu—pRBU dy 
crnW ivc ic`q joVnw [ jpmwlI—mwlw [ prDwn—mMny-pRmMny, pYNc, qurny-isr [ jugiq—
jIaux dI jwc [ krxI—au~cw Awcrn [ Bwau—pRym [ q—pr [ iKmw—sihx dw suBwau [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny s`c ƒ vrq bxwieAw (Bwv, s`c Dwrn krn dw pRx ilAw hY), sMqoK 



 

ijnHW dw qIrQ hY, jIvn-mnorQ dI smJ qy pRBU-crnW ivc ic`q joVn ƒ ijnHW ny qIrQW dw 
ieSnwn smiJAw hY; dieAw ijnHW dw ieSt-dyv hY, (dUijAW dI vDIkI) shwrn dI Awdiq 
ijnHW dI mwlw hY; (suc`jw jIvn) jIaux dI jwc ijnHW leI (dyv-pUjw vyly pihnx vwlI) DoqI 
hY, suriq (ƒ pivqR r`Kxw) ijnHW dw (su`cw) cONkw hY, au~cy Awcrn dw ijnHW dy m`Qy auqy iqlk 
lwieAw hoieAw hY, qy pRym ijnHW (dy Awqmw) dI ^urwk hY, hy nwnk! auh mnu`K sB qoN cMgy 
hn; pr, ieho ijhw mnu`K hY koeI koeI ivrlw [1[ 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਉਮੀ ਨੇਮੁ ਸਚੁ ਜੇ ਕਰੈ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਉਚਰੈ ॥ ਦ ਸਮ ੀ ਦਸੇ ਦੁਆਰ ਜੇ ਠਾਕੈ 
ਏਕਾਦਸੀ ਏਕੁ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ ਦੁਆਦਸੀ ਪੰਚ ਵ ਸਗਿ ਤ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਐਸਾ ਵਰਤੁ 
ਰਹੀਜੈ ਪਾਡੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤੁ ਿਸਖ ਿ ਕਆ ਦੀਜੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  nymu—inXm, in`q-krm [ aucrY—au~crY (auc+crY, auc+crY) cMgI qrHW Kw 
jwey [ dsy duAwr—ds hI ieMdry [ TwkY—rok r`Ky [ eyku kir jwxY—iek prmwqmw ƒ hr 
QW smJy [ pMc—kwm Awidk pMj ivkwr [ vsgiq kir rwKY—kwbU ivc r`Ky [ mwnY—mMndw 
hY, pqIjdw hY, AmoV-puxy qoN htdw hY, vwsnw dy ip`Cy dOVn qoN rukdw hY [ vrqu—(rotI nwh 
Kwx dw) iekrwr, pRx [ rhIjY—inbwhIey [ isK—is`iKAw [ 

ArQ:-  jy mnu`K s`c Dwrn krn dy nym ƒ nOmI (dw vrq) bxwey, kwm k®oD qy lwlc ƒ cMgI 
qrHW dUr kr ley; jy ds hI ieMidRAW ƒ (ivkwrW vloN) rok r`Ky (ies au~dm ƒ) dsmI (iQ`q dw 
vrq) bxwey; iek prmwqmw ƒ hr QW ivAwpk smJy—ieh aus dw eykwdsI dw vrq hovy; 
pMj kwmwidkW ƒ kwbU ivc r`Ky—jy ieh aus dw duAwdsI dw vrq bxy, qW, hy nwnk! mn 
pqIj jWdw hY [ 

hy pMifq! jy ieho ijhw vrq inbwh skIey qW iksy hor is`iKAw dI loV nhIN pYNdI [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜੇ ਰੰਗ ਰਾਇ ਸੰਚਿਹ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਹੇਤੁ ਵਧਾ ਇਦੇ ਪਰ ਦਰਬੁ 
ਚੁਰਾਇਆ ॥ ਪੁਤਰ੍ ਕਲ ਤਰ੍ ਨ ਿਵਸਹਿਹ ਬਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਇਆ ॥ ਵੇਖਿਦਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਧੁਿਹ ਗਈ 
ਪਛੁਤਿਹ ਪਛੁਤਾਇਆ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  BUpiq—(BU—DrqI [ piq—Ksm) DrqI dw Ksm, rwjw, pwqSwh [ rMg—rMk, 
kMgwl [ rwie—AmIr [ sMcih—iek`TI krdy hn [ ibKu—zhr [ kir kir—sMc sMc ky, 
joV joV ky [ hyqu—(mwieAw nwl) ihq [ pr—prwieAw [ drbu—Dn [ klqR—vhutI [ 
ivshih—ivswh krdy [ Duih geI—Cl ky clI geI [ mwrIAih—mwrIdy hn, ku`t KWdy hn 
(vyKo, pauVI nμ: 3 cOQI quk) [ 

ArQ:-  pwqSwh, rwjy, kMgwl qy AmIr—sB mwieAw-rUp zihr joVdy hn; joV joV ky (ies 
nwl) ihq vDWdy hn (qy jy dwau l`gy qW) dUijAW dy Dn (BI) curw lYNdy hn; mwieAw nwl 
(ieqnw)  vDIk ihq joVdy hn ik puqR qy vhutI dw BI ieqbwr nhIN krdy; (pr jdoN) A`KW dy 



 

swhmxy hI mwieAw hI mwieAw Cl ky (Bwv, Awpxy moh ivc Psw ky) clI jWdI hY qW (ies ƒ 
joVn vwly) hwhuky lYNdy hn; (qdoN ieauN jwpdw hY, ijvyN auh) jm dy bUhy b`Jy hoey ku`t Kw rhy 
hn; hy nwnk! (iksy dy v`s dI g`l nhIN) pRBU ƒ ieauN hI cMgw l`gdw hY [21[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਿਗਆਨ ਿਵਹੂਣਾ ਗਾਵੈ ਗੀਤ ॥ ਭੁ ਖੇ ਮੁਲñ ਘਰੇ ਮਸੀਿਤ ॥ ਮਖਟੂ ਹੋਇ ਕੈ ਕੰਨ ਪੜਾ ਏ 
॥ ਫਕਰੁ ਕਰ ੇ ਹੋਰੁ ਜਾਿਤ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁ ਰੁ ਪੀਰੁ ਸਦਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾ ਇ ॥ ਤਾ ਕੈ ਮੂਿਲ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ ॥ 
ਘਾਿਲ ਖਾਇ ਿਕਛੁ ਹਥਹੁ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣਿਹ ਸੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1245} 
pd ArQ:-  ivhUxw—s`Kxw, ^wlI [ igAwn—Awqmk jIvn dI smJ [ Gry—Gr ivc hI, 
Gr dI ^wqr hI, rotI dI ^wqr hI [ mKtU—jo K`t kmw nwh sky [ kMn pVwey—kMn pVvw 
lYNdw hY, jogI bx jWdw hY [ Pkru kry—&kIr bx jWdw hY [ jwiq gvwey—kul dI AxK C`f 
bYTdw hY [ horu—iek hor mnu`K [ sdwey—AKvWdw hY [ qw kY pwie—aus dy pYr auqy [ mUil 
n—iblkul nhIN [ Gwil—imhnq kr ky, imhnq nwl kmw ky [ pCwxih—pCwxdy hn [ 
syeI—auhI bMdy (vhu-vcn) [ 

ArQ:-  (pMifq dw ieh hwl hY ik) prmwqmw dy Bjn qW gWdw hY pr Awp smJ qoN s`Kxw hY 
(Bwv, ies Bjn gwx ƒ auh rozI dw vsIlw bxweI r`Kdw hY, smJ au~cI nhIN ho skI) [ Bu`K 
dy mwry hoey mu`lW dI msIq BI rozI dI ^wqr hI hY (Bwv, mu`lW ny BI bWg nmwz Awidk msIq 
dI ik®Aw ƒ rotI dw vsIlw bxwieAw hoieAw hY) (qIjw iek) hor hY jo h`f-hrwm hox krky 
kMn pVvw lYNdw hY, &kIr bx jWdw hY, kul dI AxK gvw bYTdw hY, (auNJ qW Awpxy Awp ƒ) 
gurU pIr AKvWdw hY (pr rotI dr dr) mMgdw iPrdw hY; Ajyhy bMdy dy pYrIN BI kdy nhIN 
l`gxw cwhIdw [ 

jo jo mnu`K imhnq nwl kmw ky (Awp) KWdw hY qy aus kmweI ivcoN kuJ (hornW ƒ BI) dyNdw hY, 
hy nwnk! Ajyhy bMdy hI izMdgI dw shI rsqw pCwxdy hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮਨਹੁ ਿਜ ਅੰਧੇ ਕੂਪ ਕਿ ਹ ਆ ਿਬਰਦੁ ਨ ਜਾਣਨçੀ ॥ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਊਂਧੈ ਕਵਿਲ ਿਦਸਿਨç ਖਰੇ ਕਰੂਪ 
॥ ਇਿਕ ਕਿ ਹ ਜਾਣਿਹ ਕਿਹਆ ਬੁਝਿਹ ਤੇ ਨਰ ਸੁ ਘੜ ਸਰੂਪ ॥ ਇਕਨਾ ਨਾਦ ਨ ਬੇਦ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰ ਸ 

ਕਸ ਨ ਜਾ ਣੰਿਤ ॥ ਇਕਨਾ ਸੁਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਅਕਿਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਨਰ 
ਅਸਿਲ ਖਰ ਿਜ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  AMDy kUp—AMnHy KUh, bhuq hI mUrK [ ibrdu—(ienswnI) &rz [ kihAw—
d`isAW BI, AwiKAW BI [ min AMDY—AMnHy mn dy kwrn [ aUNDY kvil—aulty hoey (ihrdy) 
kMvl dy kwrn [ Kry krUp—bhuq koJy [ kih jwxih—g`l krnI jwxdy hn [ suGV—
su+GV, suc`jy [ nwd rsu—nwd dw rs [ byd rsu—vyd dw rs [ gIA rsu—gIq dw rs [ 
rs ks—im`Ty ksYly rs [ suiD—sUJ [ buiD—Akl [ sr—swr, smJ [ Byau—Byq [ 
AKr kw Byau—pVHn dI jwc [ Asil Kr—inry Koqy [ grbu—AhMkwr [ ij—ijhVy [ 



 

ArQ:-  jo mnu`K mnoN AMnHy Gu`p hn (Bwv, pu`j ky mUrK hn), auh d`isAW BI ienswnI &rz 
nhIN jwxdy; mn AMnHw hox krky qy ihrdw-kvl (Drm vloN) aulitAw hox dy kwrn auh bMdy 
bhuq koJy l`gdy hn [ keI mnu`K AYsy hn jo g`l krnI BI jwxdy hn qy iksy dI AwKI smJdy 
BI hn auh mnu`K suc`jy qy sohxy jwpdy hn [ 

keI bMidAW ƒ nwh jogIAW dy nwd dw rs, nwh vyd dw SOk, nwh rwg dI iK`c—iksy qrHW dy 
koml hunr vl rucI nhIN hY, nwh sUJ, nwh bu`DI, nwh Akl dI swr, qy iek A`Kr BI pVHnw 
nhIN jwxdy [ hy nwnk! ijnHW ivc koeI BI gux nwh hovy qy AhMkwr krI jwx, auh mnu`K inry 
Koqy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਸਭ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਅਰਿਥ ਜੋ ਖਰਚਦੇ ਦੇਂਦੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿ ਤਨ ਤੋਿਟ ਨ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖñ ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਮਾਇਆ ਸੁਿ ਟ ਪਾਇਆ 

॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤñ ਹੋਰੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  sMpY—Dn [ jo—ikauNik auh [ qoit—kmI, Gwtw, QuV [ suit pwieAw—h`QoN 
dyNdy hn [ iciq—ic`q ivc [ AwveI—AwvY, AwauNdw [ nwim—nwm ivc [ AriQ—ArQ 
ivc, loV ivc, dI ^wqr [ 

ArQ:-  jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn auhnW leI Dn-pdwrQ mwieAw Awidk sB 
kuJ pivqR hY ikauNik auh r`b lyKy BI ^rcdy hn qy (loVvMidAW ƒ) dyNdy hn (ijauN ijauN vMfdy 
hn iqauN) suK pWdy hn [ jo mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn (qy mwieAw loVvMidAW ƒ 
dyNdy hn) auhnW ƒ (mwieAw vloN) QuV nhIN AwauNdI; gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ƒ (ieh 
g`l) sw& idsdI hY, (ies vwsqy) auh mwieAw (hornW ƒ BI) h`QoN dyNdy hn [ 

hy nwnk! BgqI krn vwly bMidAW ƒ (pRBU dy nwm qoN ibnw kuJ) hor ic`q ivc nhIN AwauNdw 
(Bwv, Dn Awidk dw moh auhnW dy mn ivc Gr nhIN kr skdw) auh pRBU dy nwm ivc lIn 
rihMdy hn [22[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਜਨçਾ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ ਿ ਗਰ ਹ ਕੁ ਟੰ ਬ 
ਮਿਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਸਚੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  igrh—igRhsq [ shij—sihj ivc, Afol AvsQw ivc [ nwim—nwm ivc [ 
bYrwgI—ivrkq [ 

ArQ:-  auh mnu`K v`fy BwgW vwly hn jo Awpxy gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn, gurU dy s`cy 
Sbd dy rwhIN ijnHW dI suriq iek prmwqmw ivc l`gI rihMdI hY, jo igRhsq-prvwr iv`c 
rihMdy hoey BI Afol AvsQw iv`c itky rihMdy hn [ hy nwnk! auh mnu`K Asl ivrkq hn jo 
pRBU dy nwm ivc rMgy hoey hn [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਗਣਤੈ ਸੇ ਵ ਨ ਹੋਵਈ ਕੀਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਸਿ ਚ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਪਆਰਾ ਨ ਲਗਈ ਮਨਹਿਠ ਆਵੈ ਜਾ ਇ ॥ ਜ ੇ ਇਕ ਿਵਖ ਅਗਾਹਾ ਭਰੇ ਤñ ਦਸ ਿਵਖñ 
ਿਪਛਾਹਾ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੋ 

ਿਮਲੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨçਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  gxqY—lyKw kIiqAW, d`s d`s ky, vifAw vifAw ky [ Qwie n pwie—kbUl nhIN 
pYNdw [ swdu—suAwd, rs, Awnμd [ sic—s`c ivc, pRBU dy nwm ivc [ Bwau—ipAwr [ 
AwieE—AwieAw [ hiT—hT nwl [ ivK—kdm [ Bwie—rzw Anuswr [ Awpu—Awpw-Bwv 
[ shjy—shj ivc hI, Awqmk Afolqw ivc hI [ 

ArQ:-  jy ieh AwKdy rhIey ik mYN Plwxw kMm kIqw, PlwxI syvw kIqI qW ies qrHW syvw 
nhIN ho skdI, ies qrHW kIqw hoieAw koeI BI kMm sPl nhIN huMdw [ ijs mnu`K ƒ siqgurU dy 
Sbd dw Awnμd nhIN AwauNdw, pRBU dy nwm ivc aus dw ipAwr nhIN bx skdw [ ijs ƒ gurU 
ipAwrw nhIN l`gdw auh mn dy hT nwl hI (gurU dy dr qy) AwauNdw jWdw hY (Bwv, gurU-dr qy 
jwx dw aus ƒ koeI lwB nhIN huMdw, ikauNik) jy auh iek kdm AgwhW ƒ pu`tdw hY qW ds 
kdm ipCWh jw pYNdw hY [ 

jy mnu`K siqgurU dy Bwxy ivc qurn, qW hI gurU dI syvw cwkrI pRvwn huMdI hY [ jo mnu`K 
Awpw-Bwv imtw ky gurU dy dr qy jwey qW auh Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ hy 
nwnk! Ajyhy bMidAW ƒ pRBU dw nwm Bu`ldw nhIN hY, auh sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc juVy 
rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਖਾ ਨ ਮਲੂਕ ਕਹਾਇਦੇ ਕੋ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ ਗੜç ਮੰਦਰ ਗਚ ਗੀਰੀਆ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਈ 
॥ ਸੋ ਇਨ ਸਾ ਖਿਤ ਪਉਣ ਵੇਗ ਿਧਰ੍ਗੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਛਤੀਹ ਅ ੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰਕਾਰ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਮੈਲੁ ਵਧਾਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਨçੀ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  mlUk—bwdSwh [ gVH—iklHy [ gc gIrIAw—cUny-g`c iemwrqW, auh iemwrqW 
ijnHW ivc pkV cUny dI hovy (gIr—pkV) [ swKiq—GoVy dI pUCl ivc pwx vwlw r`sw, 
dumcI [ vyg—r&qwr [ mYl—ivStw [ 

ArQ:-  (jo lok Awpxy Awp ƒ) ^wn qy bwdSwh AKvWdy hn (qW BI kIh hoieAw?) koeI 
(ieQy sdw) nhIN rih skdw; jy iklHy, sohxy Gr qy cUny-g`c iemwrqW hox (qW BI kIh hY?) 
koeI cIz (mnu`K dy mrn qy) nwl nhIN jWdI, jy sony dIAW dumcIAW vwly qy hvw vrgI qyz 
rPqwr vwly GoVy hox (qW BI iehnW dy mwx qy koeI) AwkV ivKwxI iD`kwr-jog hY; jy keI 
iksmW dy suMdr suAwdly Kwxy KWdy hox (qW BI) bhuqw ivStw hI vDWdy hn! 

hy nwnk! jo dwqwr pRBU ieh swrIAW cIzW dyNdw hY Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K aus 
nwl fUMGI sWJ nhIN bxWdy (ies vwsqy) du`K hI pWdy hn [23[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪਿੜç ਪਿੜç ਪੰਿਡਤ ਮ ਨ ੀ ਥਕੇ ਦੇਸੰਤਰ ਭਿਵ ਥ ਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਉ ਕਦੇ ਨ 
ਪਾਇਿਨ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਮੂਰਖ ਅੰਧੇ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਸੇਵਿਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ ਅੰਦਿਰ ਕਪ ਟੁ 
ਉਦਰੁ ਭਰਣ ਕੈ ਤਾ ਈ ਪਾ ਠ ਪੜਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇ ਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਨ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਮਾਰੀ ॥ 

ਨਾਨਕ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ਹੈ ਬੂਝੈ ਕੋ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  mounI—munI, hornW nwl g`lW nwh krn vwly, monDwrI (A`Kr ‘m’ dy nwl (  o ) 
qy (  u) do mwqRW hn; ieQy pwT ‘monI’ krnw hY, Asl l&z ‘munI’ hY) [ dysMqru—
dys+AMqru, hor hor dys [ ByKDwrI—ByKI swDU [ dUjY Bwie—pRBU qoN ibnw hor (Bwv, mwieAw) 
ivc ipAwr dy kwrn [ qRY gux—rjo gux, qmo gux, sqo gux (jdoN iksy mwx vifAweI Dn 
Awidk dI ^wqr mnu`K dOV-B`j krdw hY, qW ‘rjo’-gux pRbl huMdw hY, jdoN kwm kRoD inMdw 
eIrKw Awidk mn dIAW nIvIAW lihrW ivc ruVHdw jWdw hY qdoN ‘qmo’-gux dw pRBwv huMdw hY; 
keI vwrI mnu`K dwn puMn hmdrdI Awidk qrMgW dy Asr ivc TMFy-ijgry bYTw huMdw hY, aus 
vyly ‘sqo’-gux pRDwn huMdw hY) [ kptu—Kot [ audru—pyt [ kY qweI—dI ^wqr [ ko 
vIcwrI—koeI ivcwrvwn [ gunxw—ivcwrnw [ 

ArQ:-  munI qy pMifq (vyd Awidk Drm-pusqkW) pVH pVH ky Q`k gey, ByKDwrI swDU DrqI 
dw rtn kr ky Q`k gey; ieqnw (ivArQ) AOK hI shwrdy rhy, (ijqnw icr) pRBU qoN ibnw 
iksy hor dy ipAwr ivc mn PisAw hoieAw hY (pMifq kIh qy swDU kIh koeI BI) pRBU dw nwm 
pRwpq nhIN kr skdy, ikauNik mwieAw dy vpwrI bxy rihx kr ky mUrK AMnHy mnu`K iqMnW guxW 
ƒ hI isENdy hn (Bwv, iqMnW guxW ivc hI rihMdy hn) [ auh mUrK (bwhr qW) rozI kmwx dI 
^wqr (Drm-pusqkW dw) pwT krdy hn, pr (auhnW dy) mn ivc Kot hI itikAw rihMdw hY [ 

jo mnu`K gurU dy d`sy rwh au~qy qurdw hY auh suK pWdw hY (ikauNik gurU dy rwh au~qy qurn vwly 
mnu`K) mn ivcoN haumY dUr kr lYNdy hn [ hy nwnk! isr& prmwqmw dw nwm hI pVHn qy 
ivcwrn jog hY, pr koeI ivcwrvwn hI ies g`l ƒ smJdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਨñਗੇ ਆਵਣਾ ਨñਗੇ ਜਾਣਾ ਹਿਰ ਹੁਕਮੁ ਪਾਇਆ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥ ਿਜਸ ਕੀ ਵਸਤੁ ਸੋ ਈ ਲ ੈ 
ਜਾਇਗਾ ਰੋਸੁ ਿਕਸੈ ਿ ਸਉ ਕੀਜੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਦਾ ਸਲਾਿਹਹੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1246} 
pd ArQ:-  ikAw kIjY—kIh kIqw jw skdw hY? koeI nwh-nu`kr nhIN kIqI jw skdI [ 
iksY isau—iks nwl? rosu—rsyvW, iglw [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K 
[ shjy—sihj AvsQw ivc rih ky, Afol rih ky [ rsnw—jIB nwl [ nWgy—(Bwv,) 
^wlI h`Q [ 

ArQ:-  jgq ivc hryk jIv ^wlI-h`Q AwauNdw hY qy ^wlI h`Q ieQoN qur jWdw hY—pRBU ny 
iehI hukm r`iKAw hY, ies ivc koeI nwh-nu`kr nhIN kIqI jw skdI; (ieh ijMd) ijs pRBU dI 



 

id`qI hoeI cIz hY auhI vwps lY jWdw hY, (ies bwry) iksy nwl koeI iglw nhIN kIqw jw skdw 
[ 

gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K pRBU dI rzw ƒ mMndw hY, qy (iksy ipAwry dy mrn qy BI) 
Afol rih ky nwm-AMimRq pINdw hY [ 

hy nwnk! sdw suK dyx vwly pRBU ƒ ismro, qy jIB nwl pRBU dw nwm jpo [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗਿੜç ਕਾਇਆ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਭñਿਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਕਤੀਿ ਫਆ ਪਿਹਰਿਹ ਧਰ ਮਾਈ ॥ 
ਲਾਲ ਸੁਪੇਦ ਦੁਲੀਿਚਆ ਬਹੁ ਸਭਾ ਬ ਣਾ ਈ ॥ ਦੁਖੁ ਖਾਣਾ ਦੁਖੁ ਭੋਗਣਾ ਗਰਬੈ ਗਰਬਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨ ਚੇਿਤਓ ਅੰਿਤ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  giV@—iklHy auqy [ kwieAw—srIr [ bhu BWiq—keI iksmW dy [ rMg prMg—
rMg-brMgI [ kqIiPAw—(A: kqI&q) rySmI k`pVy [ Dr mweI—mwieAw-DwrI [ supyd—
ic`ty [ sBw—mjls [ grbY—grb ivc hI, AhMkwr ivc, AwkV ivc hI [ grbweI—
AhMkwr ivc [ AMiq—Aw^r ƒ [ 

ArQ:-  mwieAw-DwrI mnu`K srIr (-rUp) iklHy auqy keI iksm dy iSMgwr bxWdy hn, rMg-
brMgy rySmI k`pVy pihndy hn, lwl qy ic`ty dulIicAW auqy bYT ky bVIAW mjlsW lWdy hn, 
AhMkwr ivc hI AwkV ivc hI (sdw rihMdy hn) [ (ies vwsqy auhnW ƒ) Kwx qy Bogx ƒ 
du`K hI imldw hY (Bwv, mn ivc SWqI nhIN huMdI, ikauNik) hy nwnk! auh prmwqmw dw nwm 
nhIN ismrdy jo (du`K qoN) Aw^r CfWdw hY [24[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਹਜੇ ਸੁ ਿਖ ਸੁਤੀ ਸਬ ਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਆਪੇ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥ ਦੁਿਬਧਾ 
ਚੂਕੀ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਅ ੰ ਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਸੇ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਿਜ ਭੰਿਨ ਘੜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਲੇ ਸੇ ਹੁਿਣ ਆ ਿ ਣ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  sbid smwie—gurU dy Sbd ivc lIn ho ky [ suiK suqI—suK ivc itk geI [ 
pRiB—pRBU ny [ gil lwie—gl nwl lw ky, bVy ipAwr nwl [ duibDw—duic`qw-pn 
(do+ivDw, do iksm dw) [ ij—ijnHW ny [ BMin GVwie—mn dy pihly suBwau ƒ BMn ky nvyN 
isry GiVAw hY [ Duir—pihlW qoN [ Awix—ilAw ky [ huix—ies jnm ivc [ suBwie—pRym 
ivc [ 

ArQ:-  ijhVI jIv-iesqRI gurU dy Sbd ivc lIn ho ky Afol AvsQw ivc sWiq-AvsQw 
ivc itkdI hY, aus ƒ pRBU ny Awp hI ipAwr nwl imlw ilAw hY; Awqmk Afolqw ivc pRym 
ivc itky rihx dy kwrn aus dw duic`qw-pn dUr ho jWdw hY, aus dy AMdr mn ivc pRBU dw 
nwm Aw v`sdw hY [ 

auhnW jIvW ƒ pRBU Awpxy gl nwl lWdw hY jo (Awpxy mn dy pihly suBwau ƒ) qoV ky (nvyN 



 

isry) sohxw bxWdy hn [ hy nwnk! ijhVy mnu`K DuroN hI pRBU nwl imly cly Aw rhy hn, auhnW 
ƒ ies jnm ivc BI ilAw ky Awpxy ivc imlweI r`Kdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨçੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਿਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਿਹ ਹੋਿਰ ॥ ਿਬਸਟਾ ਅੰਦਿਰ ਕੀਟ ਸੇ ਮੁਠੇ ਧੰਧੈ ਚੋ ਿਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ ਹੋਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  ikAw jwpih—jpx dw kIh lwB? ikAw jpu jwpih—jp jpx dw koeI lwB 
nhIN [ hoir—(iksy) hor (rs) ivc [ kIt—kIVy [ sy—auh bMdy [ muTy DMDY coir—DMDy-rUp 
cor dI rwhIN T`gy hoey [ DMDY—DMDy ny, jMjwl ny [ coir—cor ny [ hoir lwlc—(pRBU qoN ibnw) 
hor hor ^whSW [ JUTy—kUVy, ivArQ [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny pRBU dw nwm ivswirAw hY, iksy hor rs ivc pY ky jp, jpx dw, 
auhnW ƒ koeI lwB nhIN ho skdw, ikauNik ijnHW ƒ dunIAw dy jMjwl-rUp cor ny T`igAw hoieAw 
hY auh (ieauN ivlUμ ivlUμ krdy) hn ijvyN ivSty ivc kIVy [ 

hy nwnk! (iehI Ardws kr ik) pRBU dw nwm nwh Bu`ly, hor swry lwlc ivArQ hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਅਸਿਥਰੁ ਜਿਗ ਸੋ ਈ ॥ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਚਤਵੈ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋ ਈ 
॥ ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਿਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੀਵਦਾ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇਆ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਹੋਈ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  slwhin—slwhuMdy hn [ mMin—min, mn ivc (vsWdy hn) [ AsiQru—At`l 
jIvn vwly, Afol Awqmk jIvn vwly, auh ijhVy mwieAw dy h`QW auqy nhIN n`cdy [ jig—
jgq ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ icqvY—cyqy krdw hY (iek-vcn) [ roim roim—lUμ lUμ 
nwl, hryk rom dI rwhIN, pUry qOr qy qnoN mnoN [ aucrY—aucwrdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwlw mnu`K [ skwrQw—sPl, kwmXwb [ inrmlu—piv`qr jIvn vwlw [ KoeI—dUr 
kr lYNdw hY, nws kr lYNdw hY [ jIvdw—sdw kwiem rihx vwlw [ purKu—srb-ivAwpk [ 
pdu—drjw [ Amrw pdu—At`l Awqmk jIvn vwlw drjw [ 

ArQ:-  ijhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, prmwqmw dw nwm (Awpxy) mn 
ivc (vsweI r`Kdy hn) auhI jgq ivc At`l Awqmk jIvn vwly bxdy hn [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw ijhVw mnu`K (Awpxy) ihrdy ivc hr vyly prmwqmw ƒ 
Xwd krdw hY (prmwqmw qoN ibnw) iksy hor ƒ (mn ivc) nhIN vsWdw, ijhVw mnu`K rom rom 
pRBU ƒ Xwd krdw hY hr iKn aus prmwqmw ƒ hI Xwd krdw rihMdw hY, aus dI izMdgI 
kwmXwb ho jWdI hY, auh piv`qr jIvn vwlw ho jWdw hY (auh mnu`K Awpxy AMdroN ivkwrW dI 
mYl) dUr kr lYNdw hY [ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K sdw kwiem rihx vwly srb-ivAwpk prmwqmw ƒ Xwd krdw rihMdw 



 

hY aus ƒ At`l Awqmk jIvn vwlw drjw iml jWdw hY (auh mnu`K Awqmk jIvn dI aus 
au~cqw qy phuMc jWdw hY ijQy mwieAw dy h`ly aus ƒ fulw nhIN skdy) [25[ 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਹੋਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ 
ਿਜਉ ਸੰਨçੀ ਉਪਿਰ ਚੋਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  mwrIAih—mwr KWdy hn [ jm puir—jm dI purI ivc, jmrwj dI hzUrI ivc 
[ hor krm—hor hor kMm (l&z ‘hoir’ bhu-bcn) [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm Bulw id`qw hY Aqy hor hor keI kMm krdy hn, hy 
nwnk! auh mnu`K jmrwj dy swhmxy b`Jy hoey ieauN mwr KWdy hn ijvyN sMnH auqoN PVy hoey cor 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਕਾਸੁ ਸੁਹੰਦਾ ਜਪੰਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹੂਿਣਆ ਿਤਨç ਤਨ 
ਖਾਵਿਹ ਕਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  iqn qn—auhnW dy srIrW ƒ [ kwau—kW, (Bwv,) ivSy-ivkwr [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm ismrn vwly bMidAW ƒ DrqI Aqy AwkwS suhwvy l`gdy hn 
(ikauNik auhnW dy AMdr TMF vrqI rihMdI hY); pr, hy nwnk! ijhVy mnu`K nwm qoN s`Kxy hn, 
auhnW dy srIr ƒ ivSy-ivkwr kW hI KWdy rihMdy hn (qy, auhnW dy AMdr ivSy-rog hox krky 
auhnW ƒ pRBU dI kudriq ivc koeI suMdrqw suhwvxI nhIN l`gdI) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਭਾਉ ਕਿਰ ਿ ਨ ਜ ਮਹਲੀ ਵਾਸਾ ॥ ਓਇ ਬਾਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵਨੀ ਿਫਿਰ ਹੋਿਹ 
ਨ ਿਬਨਾਸਾ ॥ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰਿਵ ਰਹੇ ਸਭ ਸਾ ਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਗੁਰਮੁਿ ਖ 
ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਓਇ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਿਲਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਸਾ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  Bwau—pRym [ Bwau kir—pRym kr ky, pRym nwl [ inj—inrol Awpxw [ 
bwhuiV—iPr, muV ky [ Awvn@I—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) AwauNdy [ ibnwsw—nws [ 
rMig—pRym nwl [ riv rhy—rc-imc jWdy hn [ sws igrwsw—swh lYNidAW qy igrwhI 
KWidAW, suAws suAws KWidAW pINidAW [ rMgu—ipAwr [ Eie—(l&z ‘Ehu’ iek-vcn hY, 
‘Eie’ bhu-vcn hY) auh bMdy [ myilAnu—myl ley hn aus (pRBU ny) [ gurmuiK—gurU dy d`sy 
rwh auqy qurn vwly mnu`K [ 

ArQ:-  ijhVy mnu`K pRym nwl prmwqmw dw nwm ismrdy hn auh inrol Awpxy (ihrdy-rUp, 
pRBU dI hzUrI-rUp) mhl ivc itky rihMdy hn; auh bMdy muV muV nwh jUnW ivc AwauNdy hn 
nwh mrdy hn; suAws suAws, KWidAW KWidAW (hr vyly) auh pRym nwl pRBU ivc rcy-imcy 
rihMdy hn; auhnW gurmuKW dy AMdr hir-nwm dw cwnx ho jWdw hY, hir-nwm dw rMg kdy 
(auhnW dy mn qoN) auqrdw nhIN hY [ 



 

hy nwnk! pRBU ny AwpxI imhr kr ky auhnW ƒ Awpxy nwl imlw ilAw huMdw hY, auh sdw pRBU 
dy nyVy v`sdy hn [26[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਜਚਰੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਹਰੀ ਿਵਿਚ ਹੈ ਹਉਮੈ ਬਹੁਤੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਵਈ 
ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਵਈ ਿਤਸ ਕੀ ਖਿਪ ਖਿਪ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ 
ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਜੋ ਿਸਰੁ ਧਰੇ ਉਤਾਿਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲਏ ਸਬਦੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  swdu—suAwd, rs [ Qwie n pveI—kbUl nhIN huMdw [ auqwir—lwh ky [ isru 
Dry auqwir—Awpxw isr lwh ky r`K dyvy, AwpxI cqurweI-clwkI C`f dyvy [ aurDwir—ihrdy 
ivc itkw ky [ 

ArQ:-  ijqnw icr mnu`K dw ieh mn (mwieAw dIAW) lihrW ivc (foldw rihMdw hY) auqnw 
icr ies dy AMdr bhuq haumY hY bVw AhMkwr huMdw hY; ies ƒ siqgurU dy Sbd dw rs nhIN 
AwauNdw, pRBU dy nwm ivc ies dw ipAwr nhIN bxdw, ies dI kIqI hoeI syvw kbUl nhIN huMdI 
(Aqy haumY dy kwrn) iK`J iK`J ky duKI huMdw rihMdw hY [ 

hy nwnk! auhI mnu`K AslI syvk AKvWdw hY jo AwpxI cqurweI clwkI C`f dyNdw hY, siqgurU 
dw Bwxw kbUl krdw hY Aqy gurU dy Sbd ƒ ihrdy ivc pRo r`Kdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸੋ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੋ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਆਪਤੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 
ਿਮਿਲਆ ਕਦੇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਵੈ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1247} 
pd ArQ:-  jo—ijhVI kwr [ KsmY BwvY—mwlk-pRBU ƒ cMgI l`gdI hY [ cwkrI—nOkrI, 
syvw [ Awpqu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ joiq—Awqmw [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ 
buJsI—(ies Byq ƒ) smJ lYNdw hY [ buJwvY—smJw dyNdw hY [ 

ArQ:-  ijhVI kwr mwlk-pRBU ƒ psMd Aw jwey, auhI kwr syvk dw jp hY qp hY qy syvw 
cwkrI hY; ijhVw mnu`K Awpw-Bwv imtWdw hY aus ƒ pRBU Awp hI imhr kr ky (Awpxy nwl) 
imlw lYNdw hY, qy (pRBU-crnW ivc) imilAw hoieAw Aijhw bMdw muV kdy ivCuVdw nhIN hY aus 
dI Awqmw pRBU dI Awqmw nwl iek-imk ho jWdI hY [ 

hy nwnk! (ies Byq ƒ) gurU dI ikrpw nwl auhI mnu`K smJdw hY ijs ƒ pRBU Awp smJ 
b^Sdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਲੇਖੇ ਿਵਿਚ ਹੈ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਨ ਚੇਤਈ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੀ 
॥ ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਿਭ ਲਦੇ ਬਹੁ ਭਾਰੀ ॥ ਮਾਰਗੁ ਿਬਖਮੁ ਡਰਾਵਣਾ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰੀ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1247-1248} 
pd ArQ:-  sBu ko—hryk jIv [ lyKy ivic—hukm ivc, imQI hoeI mrXwdw ivc, aus 
mrXwdw dy AMdr jo pRBU ny sMswr dI jugiq ƒ clwx leI im`Q id`qI hY [ mnmuKu—mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K [ isir—isr auqy [ mnUr—siVAw hoieAw lohw (Bwv, ivArQ Bwr) [ 
mwrgu—rsqw, jIvn-s&r dw rsqw [ ibKmu—AOKw [ guir—gurU ny [ aubry—bc inkly [ 
nwim—nwm ny [ ikau qrIAY—pwr lμGxw AOKw hY [ 

ArQ:-  hryk jIv (ƒ aus) mrXwdw dy AMdir (qurnw pYNdw hY jo pRBU ny jIvn-jugiq leI 
imQI hoeI) hY, pr mn dw murId mnu`K AhMkwr krdw hY (Bwv, aus mrXwdw qoN AwkI hox dw 
jqn krdw hY), kdy pRBU dw nwm nhIN ismrdw (ijs krky) jmkwl (aus dy) isr auqy (cot) 
mwrdw hY (Bwv, auh sdw Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY) [ 

pwpW qy mMdy krmW dy ivArQ qy boJl Bwr nwl l`dy hoey jIvW leI izMdgI dw rsqw bVw AOKw 
qy frwauxw ho jWdw hY (ies sMswr-smuMdr ivcoN) auhnW pwsoN qirAw nhIN jw skdw [ hy 
nwnk! ijnHW dI shYqw gurU ny kIqI hY auh bc inkldy hn, pRBU dy nwm ny auhnW ƒ bcw 
ilAw huMdw hY [27[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਿਵਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁ ਖੁ ਨਹੀ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨੁ ਬਹੁ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਵਕਾਰ ॥ ਇਿਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਅੰਤਿਰ ਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  vwro vwr—bwr bwr, muV muV [ TgaulI—Tg-mUrI, Tg-bUtI, auh bUtI jo T`g 
iksy EBV ƒ Kvw ky byhoS kr lYNdy hn qy lu`t lYNdy hn [ pweIAnu—pweI hY aus (pRBU) ny [ 
bhu ivkwr—keI mMdy krm [ dUjY Bwie—(pRBU ƒ C`f ky) iksy hor dy ipAwr ivc [ ieik—
keI bMdy (l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ aubry—bc jWdy hn [ siB—swry jIv [ krih 
nmskwr—isr invwauNdy hn [ Anidnu—hr roz [ AMqir—ihrdy ivc [ ijqu—ijs 
(ismrn) dI brkiq nwl [ moK duAwr—(moh-TgaulI qoN) bcx dw rwh [ 

ArQ:-  siqgurU dy d`sy rwh auqy qurn qoN ibnw suK nhIN imldw (gurU qoN KuMJy hoey jIv) muV 
muV jMmdy mrdy hn, moh dI Tg-bUtI aus pRBU ny (AYsI) pweI hY ik (r`b vloN by-suriq ho ky) 
mwieAw dy ipAwr ivc (Ps ky) bQyry mMdy krm krdy hn, pr keI (BwgW vwly bMdy) siqgurU 
dI ikrpw nwl (ies Tg-bUtI qoN) bc jWdy hn, (jo jo bcdw hY) aus ƒ swry lok isr invWdy 
hn [ 

hy nwnk! qUM BI hr roz (Awpxy) ihrdy ivc pRBU dw nwm ismr, ijs (ismrn dI) brkiq 



 

nwl qUM (ies ‘moh-TgaulI’ qoN) bcx dw vsIlw hwsl kr leyNgw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸਚੁ ਮਰਣਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਿਤਆ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਅੰਦਿਰ 
ਦੁਖੁ ਸਹਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਜਨç ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਰਾਮੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  moih—moh dy kwrn [ scu—At`l, sdw kwiem rihx vwlw [ AMdir—mn ivc 
[ shwmu—sihMdw hY, shwrdw hY [ syiv—syvw kr ky, hukm ivc qur ky [ pUrib—mu`F qoN [ 
krwmu—krm, kMm (Bwv, gurU dI syvw krn dw kMm) [ suKu—Awqmk Awnμd [ 

ArQ:-  mOq At`l hY, pRBU dw nwm sdw-iQr rihx vwlw hY—pr, ieh g`l ijs mnu`K ny 
mwieAw dy moh ivc (Ps ky) Bulw id`qI hY, aus dw swrw jIvn mwieAw dy DMDy kridAW hI 
guzr jWdw hY qy auh Awpxy mn ivc du`K sihMdw hY [ 

hy nwnk! mu`F qoN ijnHW dy m`Qy auqy (gur-syvw dw lyK) iliKAw hoieAw hY auhnW ny gurU dy 
hukm ivc qur ky Awqmk Awnμd mwixAw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਫਿਰ ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਪੁਿਛ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਇ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸਦ ਢੋਈ ॥ 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਮਲੈ ਦੇ ਭੇਟ ਸੇ ਵਕੁ ਿਨਤ ਹੋਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਪਿਤ ਪਰਗਟੁ ਲੋਈ ॥ ਨਾ ਨਕ 
ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਦਿਰ ਵਜਦੇ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ ੨ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  lyKu—ic`qR, pwpW ivkwrW dy sMskwrW dw mn ivc iek`T [ dir—dr qy, hzUrI 
ivc [ sd—sdw [ FoeI—phuMc, Awsrw [ Byt dy imlY—Bytw A`gy r`K ky imldw hY, Awdr-
sqkwr krdw hY [ mhlu—itkwxw, Asl Gr, pRBU dw imlwp [ piq—ie`zq [ loeI—jgq 
ivc, lok ivc (khq kbIr sunhu ry loeI [ ry loeI—hy jgq!) Anhd—iek-rs, 
(An+hd) ibnw vjwey v`jx vwly [ DunI—sur [ Anhd DunI—iek-rs sur vwly vwjy [ 
dir—dr qy, hzUrI ivc, pRBU dI hzUrI ivc rihx vwlI AvsQw ivc [ 

ArQ:-  jy hir-nwm (ismrn-rUp) lyKw pVHIey qW iPr ivkwr AwidkW dy sMskwrW dw ic`qR 
mn ivc nhIN bxdw; pRBU dI hzUrI ivc sdw phuMc bxI rihMdI hY, iksy ivkwr bwry koeI pu`C 
nhIN kr skdw (Bwv koeI BI AYsw mMdw krm nhIN kIqw huMdw ijs bwry koeI auNgl kr sky); 
jm kwl (cot krn dy QW) Awdr-sqkwr krdw hY qy sdw leI syvk bx jWdw hY [ 

pr ieh myl vwlI AvsQw pUry gurU qoN hwsl huMdI hY qy jgq ivc ie`zq au~GI ho jWdI hY [ hy 
nwnk! jdoN auh pRBU iml pYNdw hY, aus dI hzUrI ivc (itky irhW, AMdr, mwno,) iek-rs sur 
vwly vwjy v`jx l`g pYNdy hn [28[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਜੇ ਕਰੇ ਸੁ ਖੀ ਹੂ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਭਉ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ 
ਪਾਵਿਹ ਪਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1248} 



 

pd ArQ:-  swru—sRySt [ pwru—(‘Bau’ dw) pwrlw pwsw [ pwvih—qUM l`B leyNgw [ 

ArQ:-  jy mnu`K siqgurU dy d`sy hukm dI pwlxw kry qW suKW ivcoN coxvW sRySt suK imldw hY 
[ siqgurU dI d`sI hoeI kwr kIiqAW fr dUr ho jWdw hY, hy nwnk! (jy qUM gurU vwlI ‘krxI’ 
kryNgw qW) qUM (‘Bau’ dw) pwrlw kMFw l`B leyNgw (Bwv, ‘Bau’-swgr qoN pwr lμG jwihˆgw) 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲੈ ਬਹੁਿੜ ਨ ਆਵਣੁ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਸਾਿਰਐ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਦੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw, sdw kwiem rihx vwly prmwqmw nwl 
bixAw ipAwr [ mYlw—ivkwrW nwl gMdw [ purwxw—kmzor [ 

ArQ:-  (hy BweI! jy mnu`K sdw-iQr prmwqmw nwl ipAwr pw ley qW) prmwqmw nwl 
bixAw auh ipAwr kdy kmzor nhIN huMdw [ (ijs ihrdy ivc) prmwqmw dw nwm (v`sdw hY, 
auh ihrdw kdy) ivkwrW nwl gMdw nhIN huMdw [ 

jy mnu`K gurU dI rzw ivc qury qW muV aus ƒ jnm (mrn dw gyV) nhIN huMdw [ hy nwnk! jy 
nwm ivswr dyeIey qW jnm mrn dovyN bxy rihMdy hn (Bwv, jnm mrn dy gyV ivc pey rhIdw 
hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਹੈ ਦਰਸਿਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਇ 
॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨ ਜ ੀ ਵਊ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮਰñ ਮਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁ ਿਰ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਿਲਆ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ 
ਥਾਇ ॥ ਸੁਿ ਤਆ ਆਿਪ ਉਠਾਿਲ ਦੇਇ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  mMgq jnu—mMgqw (mYN mMgqw) [ jwcY—mMgdw hY [ dwnu—^Yr [ hir—hy pRBU! 
suBwie—sÍY Bwie, Awpxy hu`b nwl, ipAwr nwl [ drsin—drsn dI rwhIN, dIdwr kIiqAW 
[ iqRpqwie—r`j jweIdw hY, sMqoK pYdw huMdw hY [ n jIvaU—mYN jIaU nhIN skdw [ mwie—hy 
mW! siqguir—gurU ny [ siB Qwie—sB QweIN [ ilv lwie—lgn lw ky [ auTwil—jgw ky 
[ 

ArQ:-  hy pRBU! mYN mMgqw iek ^Yr mMgdw hW, Awpxy h`Q nwl (auh ^Yr) mYƒ pw; mYƒ, hy 
hrI! qyry dIdwr dI ipAws hY, dIdwr nwl hI (myry AMdr) TMF pY skdI hY [ 

hy mW! mYN hrI dy drsn qoN ibnw mrdw hW iek pl Br, GVI Br BI jIaU nhIN skdw [ 

jdoN mYƒ gurU ny myrw pRBU myry AMdr hI ivKw id`qw qW auh sB QweIN ivAwpk id`sx l`g ipAw 
[ 

hy nwnk! (Awpxy nwm dI) lgn lw ky auh Awp hI (mwieAw ivc) su`iqAW ƒ jgw ky (nwm 
dI dwiq) dyNdw hY [29[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣਨçੀ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋ ਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ 
ਸਦਾ ਿਚਤਵਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ ਦਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਓਥੈ ਹੋਿਹ ਕੂਿੜਆਰ ॥ ਆਪੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈਅ ਨੁ 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਸਿਚਆਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ kuQwau—mMdw QW [ En@w, jwxn@I—
(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ icqvih—socdy hn [ drgh—pRBU dI hzUrI ivc [ 
aupweIAnu—aupweI hY aus pRBU ny [ iks no AwKIAY—iksy ƒ BI mMdw nhIN AwiKAw jw skdw 
[ sBu—hr QW [ vrqY—mOjUd hY [ hoih—huMdy hn [ hoih kUiVAwr—nwsvMq pdwrQW dy 
vpwrI hI swbq huMdy hn [ sicAwru—s`c dw somw pRBU [ 

ArQ:-  Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy Fu`kvIN g`l krnI BI nhIN jwxdy ikauNik auhnW dy 
mn ivc kwm kRoD qy AhMkwr (pRbl) huMdw hY; auh sdw BYVIAW g`lW hI socdy hn, QW kuQW BI 
nhIN smJdy (Bwv, ieh smJ BI auhnW ƒ nhIN huMdI ik ieh kMm ieQy krnw Pbdw BI hY jW 
nhIN); jdoN pRBU dI hzUrI ivc kIqy krmW dw ihswb pu`CIdw hY qW EQy auh JUTy pYNdy hn [ 

pr, hy nwnk! aus pRBU ny Awp hI swrI isRStI pYdw kIqI hY, (sB ivc ivAwpk ho ky) auh 
Awp (hI) hryk ivcwr kr irhw hY, sB QweIN auh s`c dw somw pRBU Awp (hI) mOjUd hY, so 
iksy (mnmuK) ƒ (BI mMdw) nhIN AwiKAw jw skdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿ ਤਨ çੀ ਅਰਾਿਧਆ ਿਜਨç ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨç 
ਕਉ ਿਜਨç ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੋਇ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  gurmuiK—auh bMdy jo gurU dy snmuK rihMdy hn [ krim—(pRBU dI) imhr nwl [ 
prwpiq hoie—imilAw huMdw hY, BwgW ivc iliKAw huMdw hY [ hau bilhwrI—mYN sdky [ 
min—mn ivc [ soie hir—auh pRBU [ 

ArQ:-  gurU dy snmuK rih ky auhnW mnu`KW ny pRBU ƒ ismirAw hY ijnHW dy BwgW ivc pRBU dI 
imhr nwl ‘ismrn’ iliKAw hoieAw hY [ hy nwnk! (AwK—) mYN auhnW bMidAW qoN sdky hW, 
ijnHW dy mn ivc auh pRBU v`sdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਜਾਿਣਆ ॥ ਿਨਤ ਜੀਵਣ ਕਉ ਿ ਚਤੁ ਗੜ ç ਮੰਡਪ ਸਵਾਿਰਆ 
॥ ਵਲਵੰਚ ਕਿਰ ਉਪਾਵ ਮਾਇਆ ਿਹਿਰ ਆਿਣਆ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ਆਵ ਘਟੈ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰ ਰਖਵਾਿਲਆ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1248} 
pd ArQ:-  sBu loku—swrw jgq [ bhu jIvn—lμmI aumr [ jwixAw—jwx ky, smJ ky [ 
gV@—iklHy [ vlvMc—T`gIAW [ aupwv—hIly [ ihir—curw ky [ AwixAw—ilAwauNdw hY [ 
inhwly—q`kdw hY, ghu nwl vyKdw hY, igxdw hY [ Awv—aumr [ byqwilAw—BUqny ijhy mnu`K 
dI, shI jIvn-qor qoN KuMJy mnu`K dI [ sws—swh (bhu-vcn) [ jIvn kau—jIaUx vwsqy [ 



 

icqu—idl, qWG [ 

ArQ:-  lμmI izMdgI smJ ky swrw jg (Bwv, hryk dunIAwdwr mnu`K) AwsW bxWdw hY, sdw 
jIaUx dI qWG (r`Kdw hY qy) iklHy mwVIAW Awidk sjWdw (rihMdw) hY, T`gIAW qy hor keI hIly 
kr ky (dUijAW dw) mwl T`g ky lY AwauNdw hY, (au~qy) jmrwj (ies dy) swh igxdw jw irhw 
hY, jIvn-qwl qoN KuMJy hoey ies mnu`K dI aumr GtdI clI jw rhI hY [ 

hy nwnk! (AwsW dy ies lμmy jwl ivcoN) auhI bcdy hn jo gurU dI srn pYNdy hn ijnHW dw rwKw 
gurU Akwl purK Awp bxdw hY [30[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਦੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਿਜਿਨç ਕੀਤੇ ਿਤਸੈ ਨ ਸੇਵਨçੀ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥ ਜਮ ਕਾ 
ਫਾਹਾ ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ 
ਿਤਨ ਆਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1249} 
pd ArQ:-  vwdu—bihs, JgVw, crcw [ suAwie—suAwd ivc [ sjwie—dMf [ ijin@—
ijs (pRBU) ny [ smwie dydw—ApVWdw hY (=sMbwih) [ jwie—jnm lY ky [ Awvih jwie—
jnm lY ky AwauNdy hn [ sic—s`c ivc, sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ glhu—
gl qoN [ 

ArQ:-  pMifq (Drm-pusqkW) pVH pVH ky (inrI) crcw hI krdy hn qy mwieAw dy moh dy 
csky ivc (Psy rihMdy hn; mwieAw dy ipAwr ivc) pRBU dw nwm BulweI r`Kdy hn (ies 
vwsqy) mUrK mn ƒ szw imldI hY; ijs (pRBU) ny pYdw kIqw hY jo (sdw) irzk ApVWdw hY 
aus ƒ Xwd nhIN krdy, (ies kwrn) auhnW dy gloN jmW dI PwhI k`tI nhIN jWdI, auh (jgq 
ivc) muV muV jMmdy (mrdy) hn [ 

ijnHW dy BwgW ivc DuroN (ismrn dw lyK) iliKAw hoieAw hY auhnW ƒ gurU Aw imldw hY, hy 
nwnk! auh sdw-iQr pRBU ivc lIn rih ky hr roz nwm ismrdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਚੁ ਵਣਜਿਹ ਸਚੁ ਸੇਵਦੇ ਿ ਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਹਜੇ 
ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1249} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU ivc [ scu—
sdw kwiem rihx vwly dw nwm [ vxjih—ivhwJdy hn [ shjy—Awqmk Afloqw ivc itk 
ky [ 

ArQ:-  ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky (gurU dI) crnIN l`gdy hn, auh pRBU dw nwm ivhwJdy 
hn, nwm ismrdy hn [ hy nwnk! jo gurU dy hukm ivc qurdy hn, auh Awqmk Afolqw ivc 
itk ky s`cy nwm ivc lIn ho jWdy hn [ 



 

(not:-  auprly ‘smwie’ qy eyQy ‘smwih’—dohW dw &rk cyqy r`Kx-jog hY) [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਸਾ ਿਵਿਚ ਅਿਤ ਦੁਖੁ ਘਣਾ ਮਨਮੁਿਖ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਭਏ ਿਨਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਿਵਚੇ ਿਗਰਹ ਉਦਾਸ ਅਿਲਪਤ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ ਓਨਾ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਹਿਰ 
ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦਾ ਰਿਵ ਰਹੇ ਧੁਿਰ ਲਏ ਿਮਲਾਇਆ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1249} 
pd ArQ:-  Aiq Gxw—bhuq vDIk [ mnmuiK—mn dw murId mnu`K, Awpxy mn dy ipCy 
qurn vwlw mnu`K [ inrws—(inr+Aws) AwsW qoN inrwly [ prm—sB qoN au~cw [ igrh—
Gr, igRhsq [ ivcy—ivc hI [ Ailpq—(A+ilpq) jo ilpy nhIN jWdy, ijnHW auqy Asr 
nhIN huMdw, inrwly, ACoh [ En@w—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ sogu—A&sos, icMqw [ 
ivjogu—ivCoVw [ n ivAwpeI—nwh ivAwpy, dbwA nhIN pWdw [ Bwxw—rzw [ BwieAw—cMgw 
l`gdw hY [ riv rhy—rly-imly rihMdy hn [ Duir—DuroN, hzUrI qoN [ syqI—nwl [ 

ArQ:-  mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K AwsW ivc ic`q joVdw hY (Bwv, AwsW bxWdw rihMdw hY, 
pr) AwsW (icqvn) ivc bhuq vDIk du`K huMdw hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qurdy hn 
auh AwsW nhIN icqvdy, ies vwsqy auhnW ƒ bhuq au~cw suK imldw hY; auh igRhsq ivc 
rihMdy hoey hI (pRBU-crnW ivc) suriq joVdy hn qy AwsW qoN auqWh rihMdy hn, auhnW au~qy 
mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw, so, auhnW ƒ (mwieAw dw) ivCoVw nhIN poNhdw qy nwh hI (ies 
ivCoVy qoN pYdw hox vwlw) A&sos Aw ky dbwA pWdw hY, auhnW ƒ pRBU dI rzw cMgI l`gdI hY; 
hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K prmwqmw nwl rly-imly rihMdy hn, auhnW ƒ DuroN 
hI pRBU ny Awpxy nwl imlw ilAw huMdw hY [31[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਪਰਾਈ ਅਮਾਣ ਿਕਉ ਰਖੀਐ ਿਦਤੀ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਥੈ ਿਟਕੈ ਹੋਰ 
ਥੈ ਪਰਗਟੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਅੰਨçੇ ਵਿਸ ਮ ਾ ਣਕੁ ਪਇਆ ਘਿਰ ਘਿਰ ਵੇਚਣ ਜਾਇ ॥ ਓਨਾ ਪਰਖ ਨ ਆ ਵ ਈ 
ਅਢੁ ਨ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਜੇ ਆਿਪ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਤñ ਪਾਰਖੀਆ ਥਾਵਹੁ ਲਇਓ ੁ ਪਰਖਾਇ ॥ ਜੇ ਓਸੁ 
ਨਾਿਲ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਤñ ਵਥੁ ਲਹੈ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਘਿਰ ਹੋਦੈ ਧਿਨ ਜਗੁ ਭੁ ਖਾ ਮੁਆ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਸੋਝੀ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੁ ਸੀਤਲੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਸੈ ਿਤਥੈ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਆਿਪ 
ਗਰਬੁ ਕਰੇ ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1249} 
not:-  ies Slok dI dUjI quk qoN jwpdw hY ik gurU Amrdws jI ny ieh gurU rwmdws jI ƒ 
guirAweI dyx vyly sMn 1574 (1574 A.D.) ivc iliKAw sI [ 

pd ArQ:-  Amwx—Amwnq [ gur QY—gurU ivc [ horQY—iksy hor dy AMdr [ mwxku—moqI 
[ prK—swr, kdr [ AFu—A`DI kOfI [ plY n pwie—nhIN imldI [ Qwvhu—qoN, pwsoN [ 
prKwie lieEu—koeI iDr bySk mu`l pvw ley (lieau—hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-



 

vcn, Imperative mood, Third Person. Singular Number) [ vQu—nwm-vsqu, nwm-
syqI [ nau iniD—nO ^zwny [ iqQY—aus mn qn ivc [ grbu—AhMkwr [ Awpu gxwey—
Awpxy Awp ƒ cMgw jwxdw hY [ pwieE—(‘lieEu’ Aqy ‘pwieE’ ivc &rk cyqy r`Kx vwlw 
hY) [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ 

ArQ:-  ibgwnI Amwnq sWB nhIN lYxI cwhIdI, ies dy id`iqAW hI suK imldw hY; siqgurU 
dw Sbd siqgurU ivc hI itk skdw hY, iksy hor dy AMdr (pUry jobn ivc) nhIN cmkdw; 
(ikauNik) jy iek moqI iksy AMnHy ƒ iml jwey qW auh aus ƒ vycx leI Gr Gr iPrdw hY; 
A`goN auhnW lokW ƒ aus moqI dI kdr nhIN huMdI, (ies leI ies AMnHy ƒ) A`DI kOfI BI nhIN 
imldI [ 

moqI dI kdr jy Awp krnI nwh AwauNdI hovy, qW byS`k koeI iDr iksy prK vwly pwsoN mu`l 
pvw vyKy [ aus prK jwxn vwly nwl pRym lwieAW auh nwm-moqI imilAw rihMdw hY (Bwv, 
h`QoN AjweIN nhIN jWdw) qy (mwno) nO ^zwny pRwpq ho jWdy hn [ 

(ihrdy-) Gr ivc (nwm-) Dn huMidAW BI jgq Bu`Kw (Bwv, iqRSnw dw mwirAw) mr irhw hY, 
ieh smJ gurU qoN ibnw nhIN AwauNdI; ijs dy mn ivc qy qn ivc TMF pwx vwlw Sbd v`sdw 
hY aus ƒ (pRBU nwloN) ivCoVw nhIN huMdw qy nwh hI sog vwprdw hY [ 

(pr ieh nwm-) vsq mUrK dy Bw dI ibgwnI rihMdI hY (Bwv, mUrK dy ihrdy ivc nhIN v`sdI) 
auh AhMkwr krdw hY qy Awpxy Awp ƒ v`fw jqWdw hY [ hy nwnk! jd qk (gur-Sbd dI 
rwhIN) smJ nhIN pYNdI qd qk iksy ny (ieh nwm-Dn pRwpq nhIN kIqw (qy ies nwm-Dn qoN 
ibnw jIv) muV muV jMmdw mrdw rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਿਨ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਰਸੇ ਸਜਣ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਲੇ ਨ 
ਿਵਛੁੜਿਹ ਕਬਹੂ ਿਜ ਆ ਿ ਪ ਮੇਲੇ ਕਰਤ ਾਰੇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦੁ ਰਿਵਆ ਗੁਰੁ ਪਾ ਇਆ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਅੰਤਿਰ ਰਖñ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਿਤਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਿਕ ਕਰੇ ਿਜ ਸਚੈ 

ਸਬਿਦ ਸਵਾ ਰੇ ॥ ਓਨਾ ਦੀ ਆਿਪ ਪਿਤ ਰਖਸੀ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਏ ਗੁਰ ਦੁਆਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੇ ਸੁਹੇਲੇ ਭਏ ਮ ੁ ਖ ਊਜਲ ਦਰਬਾਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1249} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ srsy—s+rsy, iKV pey, pRsMn ho gey [ sjn—gurmuK [ 
Duir—Dur qoN, mu`F qoN [ ij—ijnHW ƒ [ rivAw—prgt hoieAw, v`isAw [ invwry—dUr kIqy 
[ AMqir aurDwry—ihrdy ivc Dwr ky [ bKIlI—cugLI [ scY—s`cy pRBU ny [ sbid—gur-
Sbd dI rwhIN [ piq—ie`zq [ shyly—suKI [ drbwry—pRBU dI hzUrI ivc [ mnmuKu—
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  auh gurmuK ipAwry sMq iKVy-m`Qy rihMdy hn, auhnW dy mn ivc ^uSI bxI rihMdI hY, 
ijnHW ƒ pRIqm pRBU iml pYNdw hY; jo DuroN hI pRBU nwl imly hoey hn, ijnHW ƒ krqwr ny Awp 



 

Awpxy nwl imlwieAw hY, auh kdy aus qoN ivCuVdy nhIN hn [ 

ijnHW dy AMdr gurU dw Sbd v`sdw hY, ijnHW ƒ gurU iml pYNdw hY, auhnW dy swry du`K dUr ho jWdy 
hn, (auhnW dy AMdr ieh qWG huMdI hY—) mYN suK dyx vwly pRBU dI sdw is&iq-swlwh krW, 
mYN pRBU ƒ sdw ihrdy ivc sMBwl r`KW [ 

ijnHW ƒ gur-Sbd dI rwhIN s`cy pRBU ny Awp sohxw bxw id`qw hY, koeI mnmuK auhnW dI kIh 
inMdw kr skdw hY? ipAwrw pRBU auhnW dI lwj Awp r`Kdw hY, auh sdw gurU dy dr qy pRBU dI 
srn ivc itky rihMdy hn [ hy nwnk! auh gurmuK (ieQy) suKI rihMdy hn qy pRBU dI hzUrI 
ivc auhnW dy m`Qy iKVy rihMdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖੈ ਬਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਮਿਲ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਪੁਤਰ੍ੁ ਕਲਤਰ੍ੁ ਿਨਤ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਮੋਿਹ 
ਮਾਇਆ ॥ ਦੇਿਸ ਪਰਦੇਿਸ ਧਨੁ ਚੋਰਾਇ ਆਿਣ ਮੁਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਿਤ ਹੋਵੈ ਵੈਰ ਿਵਰੋਧੁ ਕੋ ਸਕੈ ਨ 
ਛਡਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਮੋਹੁ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1249} 
pd ArQ:-  purKY—mnu`K dI [ imil—(iesqRI ƒ) iml ky [ klqRü—iesqRI [ ivgsY—^uS 
huMdw hY, iKVdw hY [ moih—moh dy kwrn [ dyis—Awpxy dys ivcoN [ prdyis—hor dys ivcoN [ 
Awix—ilAw ky [ muih—mUMh ivc [ AMiq—Aw^r ƒ [ iDRgu—iPtkwr-jog [ ijqu—ijs 
ivc [ 

ArQ:-  mnu`K dI (AwpxI) vhutI nwl bVI pRIq huMdI hY, (vhutI ƒ) iml ky bVw moh krdw 
hY; in`q (Awpxy) pu`qr ƒ qy (AwpxI) vhutI ƒ vyKdw hY qy mwieAw dy moh dy kwrn ^uS huMdw 
hY; dysoN prdysoN Dn T`g ky ilAw ky auhnW ƒ KuAWdw hY; 

Aw^r ieh Dn vYr-ivroD pYdw kr dyNdw hY (qy Dn dI ^wqr kIqy pwpW qoN) koeI Cfw nhIN 
skdw [ hy nwnk! nwm qoN vWjy rih ky ieh moh iPtkwr-jog hY, ikauNik ies moh ivc l`g 
ky mnu`K du`K pWdw hY [32[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸਭ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਜ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ ਿ ਤਤੁ ਰੋਗੁ ਲਗੈ ਤਿਨ ਧਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਸ ਕਸ ਸਬਦ ੁ 
ਸਲਾਹਣਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy kol [ AMimRqu—su`cw pivqR Bojn, Awqmk jIvn dyx vwlw 
Bojn [ ijqu KwDy—ijs dy Kwx nwl [ BuK—iqRSnw, mwieAw dI Bu`K [ min—mn ivc [ 
ibnu nwvY—nwm ƒ ivswr ky [ ij hor Kwxw—Kwx pIx dw hor jo BI cskw hY [ iqqu—aus 
(csky) dy kwrn [ Dwie—Dw ky, fUMGw Asr krky [ rs ks—keI qrHW dy rs csky [ 
swlwhxw—is&iq-swlwh [ 

ArQ:-  gurU dy pws pRBU dw nwm iek AYsw pivqR Bojn hY ijs dy Kwx nwl (mwieAw dI) Bu`K 



 

swrI dUr ho jWdI hY, (mwieAw dI) iqRSnw au~kw hI nhIN rihMdI, mn ivc pRBU dw nwm Aw 
v`sdw hY [ pRBU dw nwm ivswr ky Kwx-pIx dw jo BI koeI hor cskw (mnu`K ƒ l`gdw) hY aus 
dI rwhIN (iqRSnw dw) rog srIr ivc bVw fUMGw Asr pw ky Aw gRsdw hY [ 

hy nwnk! jy mnu`K (mwieAw dy) AnykW iksm dy suAwdW dy QW gurU dy Sbd ƒ pRBU dI is&iq-
swlwh ƒ gRihx kry qW pRBU Awp hI ies ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਸਹ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਿਗ ਆਨçੇਰੁ ਹੈ ਸਬਦੇ 
ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੀ ਪਿੜ ਪਿੜ ਥਕੇ ਭੇ ਖ ਥਕੇ ਤਨੁ ਧੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ 
ਦੁਖੀਏ ਚਲੇ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  jIau—ijMd [ sbdu—pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 
sh—Ksm dw [ jig—jgq ivc [ prgtu—cwnx [ monI—munI lok [ ByK—ByKW vwly [ 
qnu Doie—(qIrQW auqy) srIr ƒ Do ky [ ndir—imhr dI nzr nwl [ krim—b^SS dI 
rwhIN [ 

ArQ:-  pRBU dI is&iq-swlwh hI jIvW dy AMdr izMdgI hY, ies is&iq-swlwh dI rwhIN 
Ksm-pRBU nwl (jIv dw) imlwp huMdw hY; pRBU dI is&q-swlwh qoN KuMJ ky jgq ivc (Awqmk 
jIvn vloN) hnyrw hY, Sbd dI rwhIN hI (hnyrw dUr ho ky, Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx 
huMdw hY [ 

munI lok qy pMifq (Dwrimk pusqkW) pVH pVH ky hwr gey, ByKW vwly swDU qIrQW auqy ieSnwn 
kr kr ky Q`k gey, pr is&iq-swlwh dI bwxI qoN ibnw iksy ƒ BI Ksm pRBU nhIN imilAw, 
sB duKI ho ky ro ky hI ieQoN gey [ 

hy nwnk! is&iq-swlwh BI pRBU dI imhr dI nzr nwl imldI hY, pRBU dI b^SS nwl hI 
pRwpq huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਸਤਰ੍ੀ ਪੁਰਖੈ ਅਿਤ ਨੇਹੁ ਬਿਹ ਮੰਦੁ ਪਕਾਇਆ ॥ ਿਦਸਦਾ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਚਲਸੀ ਮੇਰੇ ਪ ਰ੍ ਭ 
ਭਾਇਆ ॥ ਿ ਕਉ ਰਹੀਐ ਿਥਰੁ ਜਿਗ ਕੋ ਕਢਹੁ ਉਪਾ ਇਆ ॥ ਗੁ ਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਿਥਰੁ ਕੰਧੁ ਸਬਾਇ ਆ 
॥ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  Aiq nyhu—bhuq ipAwr [ bih—bYT ky [ mMdu—mMdI slwh, ivkwr dI icqvnI 
[ clsu—nws ho jwiegI [ jig—jgq ivc [ ko aupwieAw—koeI aupwau [ kFhu—l`Bo [ 
cwkrI—syvw [ iQru—sdw-kwiem [ kMDu—srIr [ sbwieAw—swrw [ bKis—imhr kr ky 
[ imlwieAnu—imlwey hn aus (pRBU) ny [ nwim—nwm ivc [ syvw—BgqI [ iQru—At`l, 
Afol, (ivkwrW dy twkry qy) qkVw [ 

ArQ:-  (jy) mnu`K dw (AwpxI) iesqRI nwl bhuq ipAwr hY (qW ies dw is`tw Awm qOr qy 



 

iehI inkldw hY ik) bYT ky koeI ivkwr dI icqvnI hI icqvdw hY (qy nwsvMq nwl moh vDdw 
jWdw hY); pr, myry pRBU dw Bwxw ieh hY ik jo kuJ (A`KIN) id`sdw hY ieh sB nws ho jwxw hY 
[ 

iPr koeI AYsw aupwau l`Bo ijs kr ky jgq ivc sdw itky rih skIey (Bwv, sdw itky rihx 
vwly pRBU nwl iek-sur ho skIey), (auh aupwau) pUry siqgurU dI (d`sI) syvw-BgqI hI hY ijs 
krky swrw srIr (Bwv, swry igAwn-ieMdRy) (ivkwrW dy twkry qy) Afol rih skdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW ƒ aus pRBU ny imhr kr ky (Awpxy nwl) imlwieAw hY auh aus hrI dy nwm 
ivc lIn rihMdy hn [33[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਸਾਿਰਆ ਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਹੇਤੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਲੋਿਭ ਲਹਿਰ ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਗਈ 
ਸਿਚ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਸਬਦੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਦਰਗਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਿਲ 
ਲਏ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  hyqu—ipAwr, ihq [ Apwru—byAMq [ Apwru hyqu—byAMq ipAwr (jo gurU jIvW 
nwl krdw hY) [ loiB—loB ivc [ loiB lhir—loB-rUp lihr ivc Ps ky [ suiD miq—
Akl-hoS [ sic—s`cy pRBU ivc [ moK duAwru—(mwieAw dy moh qoN) bcx dw rwh [ Bau—
fr, Adb [ 

ArQ:-  mwieAw dy moh ivc pY ky mnu`K gurU dw Adb Bulw dyNdw hY, qy (ieh BI) ivswr dyNdw 
hY ik gurU (ikqnw) byAMq ipAwr (ies nwl krdw hY); loB-lihr ivc Ps ky ies dI Akl-
hoS guMm ho jWdI hY, sdw-iQr pRBU ivc ies dw ipAwr nhIN bxdw [ 

gurU dy snmuK rihx vwly ijnHW mnu`KW dy mn ivc gurU dw Sbd v`sdw hY, auhnW ƒ pRBU dI 
hzUrI pRwpq ho jWdI hY, auhnW ƒ mwieAw dy moh qoN bcx dw rwh l`B pYNdw hY; hy nwnk! 
b^Sxhwr pRBU Awp hI gurmuKW ƒ Awpxy nwl joV lYNdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਿਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਿਬੰਦ ॥ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਉ ਮਨ ਰੂਸੀ ਐ 
ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  srY n ibMd—iek GVI BI nhIN in`BdI [ ivsrY srY n ibMd—iek GVI Br BI 
ivswrnw nhIN pu`jdw [ ijsih—ijsY, ijs ƒ [ icMd—i&kr [ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—ijs pRBU qoN ibnw iek GVI BI jIaU nhIN skdw, ijs ƒ iek GVI 
BI ivswirAW in`BdI nhIN, hy mn! ijs pRBU ƒ Aswfw (hr vyly) i&kr hY, aus nwl ru`sxw 
TIk nhIN [2[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਿਝਮਿਝਮਾ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਦੁਖ ਭੁਖ ਕਾੜਾ ਸਭੁ ਚੁ ਕਾਇ ਸੀ 
ਮੀਹੁ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਸਭ ਧਰਿਤ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਅੰਨੁ ਜੰਿਮਆ ਬੋਹਲ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਅਿਚੰਤੁ 
ਬੁਲਾਵੈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ ਹਿਰ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਜੁ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛ ਡ ਾ ਇ 
॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਭਗਿਤ ਅਨੰਦੁ ਹੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਜਨçਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨਾ 

ਦੁਖ ਭੁਖ ਲ ਿ ਹ ਜਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਗਾਇ ਗੁਣ ਹਿਰ ਦ ਰ ਸਨੁ ਦੇਹੁ ਸੁਭਾਇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  iJmiJmw—iek-rs vrHn vwlw, JVI lwx vwlw [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
mnu`K [ kwVw—kwVHw, GuMmw, grmI [ vuTw—v`sdw hY [ Chbr—JVI [ hrIAwvlI—
(hrI+AwvlI) sbzI vwlI [ jMimAw—pYdw huMdw hY [ bohl—dwixAW dy Fyr [ pwvY Qwie—
kbUl krdw hY [ kIriq—is&iq-swlwh [ Bgiq—bMdgI [ iqRpqY—r`jdw hY [ suBwie—
suBwau Anuswr imhr nwl [ AicMqu—A-icMqu, ijs ƒ koeI icMqw poh nhIN skdI [ 
gurmuiK—gurU dy d`sy rwh qy qurn vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky hrI dw nwm ismrdw hY (aus dy vwsqy, mwno) iek-rs 
vrHn vwlw swvx (dw mhInw) Aw jWdw hY, jdoN JVI lw ky mINh v`sdw hY, GuMmw qy lokW dy du`K 
qy Bu`KW sB dUr kr dyNdw hY, (ikauNik) swrI DrqI auqy hirAwaul hI id`sdI hY qy FyrW dy Fyr 
AMn pYdw huMdw hY; (iesy qrHW, gurmuK ƒ) AicMq pRBU Awp hI imhr kr ky Awpxy nyVy 
ilAwauNdw hY, aus dI imhnq ƒ Awp hI pRvwn krdw hY [ 

hy sMq jno! aus pRBU ƒ Xwd kro jo Aw^r (iehnW du`KW Bu`KW qoN) ^lwsI idvwauNdw hY [ pRBU dI 
is&iq-swlwh qy bMdgI ivc hI (Asl) Awnμd hY, sdw leI mn ivc suK Aw v`sdw hY [ 
ijnHW gurmuKW ny nwm ismirAw hY auhnW dy du`K dUr ho jWdy hn, auhnW dI iqRSnw mu`k jWdI hY 
[ dws nwnk BI pRBU dy gux gw gw ky hI (mwieAw vloN) iqRpq hY (qy ArzoeI krdw hY—) hy 
hrI! imhr kr ky dIdwr dyh [3[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਦਾਿਤ ਿਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ ॥ ਤੁਿਸ ਦੇਵੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਨ ਛਪੈ 
ਛਪਾਈਆ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਵਲੁ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਉਨਮਿਨ ਿਲਵ ਲਾਈਆ ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਿਸਿਰ ਛਾਈ 
ਪਾਈਆ ॥ ਨਾਨਕ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਪੂਰੇ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈਆ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1250} 
pd ArQ:-  dwiq—b^SS [ cVY svweIAw—vDdI hY [ quis—qRüT ky, pRsMn ho ky [ n CpY 
CpweIAw—lukweI lukdI nhIN [ aunmn—aunmn ivc, cVHdI klw ivc, pUrn iKVwau ivc [ 
isir—isr au~qy [ CweI—suAwh [ isir CweI pwieAw—nmoSI K`tdw hY [ 

ArQ:-  pUry siqgurU dI id`qI hoeI (nwm dI) dwiq jo auh sdw dyNdw hY vDdI rihMdI hY; (gurU 
dI imhr dI nzr dy kwrn ieh dwiq) idAwl pRBU Awp pRsMn ho ky dyNdw hY, qy iksy dI lukweI 
lukdI nhIN; 

(ijs mnu`K auqy gurU vloN b^SS hovy aus dy) ihrdy dw kaul Pu`l iKV pYNdw hY, auh pUrn 



 

iKVwau ivc itikAw rihMdw hY; jo mnu`K aus dI brwbrI krn dw jqn krdw hY auh nmoSI hI 
K`tdw hY [ 

hy nwnk! pUry gurU dI b^SI hoeI vifAweI dI koeI mnu`K brwbrI nhIN kr skdw [34[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਅਮਰੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਸਆਣਪ ਨ ਚਲਈ ਨ ਹੁ ਜਿਤ ਕਰਣੀ ਜਾਇ ॥ ਆਪੁ 
ਛੋਿਡ ਸਰਣਾ ਇ ਪਵੈ ਮੰਿਨ ਲਏ ਰਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਈ ਆਖੀਐ ਿਜ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  Amru—A+mru, At`l [ vyprvwhu—by-muQwj [ hujiq—dlIl [ Awpu—
Awpw-Bwv [ rjwie—Bwxw [ sic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ gurmuiK—gurU 
dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  prmwqmw At`l hY, by-muQwj, aus nwl koeI clwkI nhIN c`l skdI, nwh hI (aus 
dy hukm A`gy) koeI dlIl pyS kIqI jw skdI hY; gurmuK mnu`K Awpw-Bwv C`f ky aus dI 
srnIN pYNdw hY, aus dy Bwxy A`gy isr invWdw hY, (qwhIeyN) gurmuK ƒ jmrwj koeI qwVnw nhIN 
kr skdw, aus dy mn ivcoN haumY dUr ho jWdI hY [ 

hy nwnk! pRBU dw syvk aus ƒ ikhw jw skdw hY jo (Awpw-Bwv C`f ky) s`cy pRBU ivc suriq 
joVI r`Kdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਦਾਿਤ ਜੋਿਤ ਸਭ ਸੂਰਿਤ ਤੇਰੀ ॥ ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਹਉਮੈ ਮੇਰੀ ॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਲੋਿਭ 
ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗੇ ਰ ੀ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  joiq—ijMd [ sUriq—srIr [ ivAwpy—gRsy hoey, Psy hoey [ PyrI—jnm mrn 
dw gyV [ sweI—auhI [ gl—g`l [ myrI—mmqw [ 

ArQ:-  (hy pRBU!) ieh ijMd qy ieh srIr sB qyrI b^SI hoeI dwiq hY, (qyrw Sukr krn dy 
QW) bVIAW clwkIAW (krnIAW) haumY qy mmqw dy kwrn hI hY [ jy mnu`K (qyrI Xwd Bulw ky) 
loB qy moh ivc Psy hoey hor kMm krdy hn, haumY dy kwrn auhnW dw jnm mrn dw gyV nhIN 
mu`kdw; (pr) hy nwnk! (iksy ƒ BYVw nhIN ikhw jw skdw), krqwr sB kuJ Awp krw irhw 
hY, jo aus ƒ cMgw l`gdw hY ausƒ cMgI g`l smJxw (—iehI hY jIvn dw shI rsqw) [2[ 

ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਪਰ੍ਭੁ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਭਾਗੁ ਪੂਰਾ ਿਤਨ ਜਾਿਗਆ ਜਿਪਆ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਲਿਗਆ ਤਿਰਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਕਿਰ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
not:-  ieh pauVI gurU Arjun swihb dI hY, jo pauVI nμ: 34 dI hor vDIk ivAwiKAw krn 



 

leI hY (vyKo mlwr kI vwr m: 1 pauVI nμ: 27) 

pd ArQ:-  Kwxw—^urwk [ pYnxw—puSwk [ AwDwru—Awsrw [ guir—gurU ny [ inrMkwru—
Awkwr-rihq pRBU, auh pRBU ijs dw koeI ^ws srUp nhIN [ jYkwru—vifAweI [ kir—kr ky 
[ 

ArQ:-  pUry siqgurU ny (ijs mnu`K ƒ) sB dwqW dyx vwlw pRBU imlw id`qw hY aus dI (ijMd 
dI) ^urwk qy puSwk pRBU dw nwm ho jWdw hY, nwm hI aus dw Awsrw ho jWdw hY (ijvyN ^urwk qy 
puSwk srIr vwsqy zrUrI hn) [ 

auhnW bMidAW dI iksmiq pUrI KulH jWdI hY jo inrMkwr ƒ ismrdy hn [ 

hy nwnk! sqsMg dw Awsrw lY ky, prmwqmw dI is&iq-swlwh prmwqmw dI vifAweI kr ky 
auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [35[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਸਭੇ ਜੀਅ ਸਮਾਿਲ ਅਪਣੀ ਿਮਹਰ ਕਰੁ ॥ ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਮੁਚੁ ਉਪਾਇ ਦੁਖ ਦਾਲਦੁ ਭੰਿਨ 
ਤਰੁ ॥ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਹੋਈ ਿ ਸਸਿਟ ਠਰੁ ॥ ਲੇਵਹੁ ਕੰਿਠ ਲ ਗਾ ਇ ਅਪਦਾ ਸਭ ਹਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਸਫਲੁ ਘਰੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  smwil—sMBwl, swr lY [ mucu—bhuq [ aupwie—pYdw kr [ dwldu—grIbI, 
dil`dr [ qru—qwr lY [ dwqwir—dwqwr ny [ issit—isRStI [ Tru—TMFI, SWq [ 
Apdw—musIbq [ hru—dUr kr [ sPlu—Pl dyx vwlw [ BMin—BMn ky, dUr kr ky [ 

ArQ:-  hy pRBU! AwpxI imhr kr Aqy swry jIvW dI swr lY; AMn pwxI bhuqw pYdw kr, 
jIvW dy du`K-dil`dr dUr kr ky bcw lY—(isRStI dI ieh) Ardws dwqwr ny suxI qy isRStI 
SWq ho geI [ (iesy qrHW) hy pRBU! jIvW ƒ Awpxy nyVy r`K Aqy (iehnW dI) swrI ibpqw dUr 
kr dyh [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pRBU dw nwm ismr, aus dw Gr murwdW pUrIAW krn vwlw hY 
[1[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਵੁ ਠੇ ਮੇਘ ਸੁਹਾ ਵਣੇ ਹੁ ਕਮੁ ਕੀਤਾ ਕਰਤਾ ਿਰ ॥ ਿਰਜਕੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਅਗਲਾ ਠñਿਢ ਪਈ ਸੰਸਾ ਿਰ 
॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਿਸਮਰਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਆਪਣੀ ਸਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ 
॥ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਕਰਿਹ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  myG—b`dl [ vuTy—v`sy, vrKw kIqI [ krqwir—krqwr ny [ aupwieEnu—
aupwieAw aus ny [ Aglw—bhuqw [ sMswir—sMswr ivc [ kIqw loVih—jo qUM krnw cwhuMdw 
hYN [ 

ArQ:-  jdoN krqwr ny hukm id`qw, sohxy b`dl Aw ky vrH pey, qy aus pRBU ny byAMq irzk 



 

(jIvW leI) pYdw kIqw, swry jgq ivc TMF pY geI, (iesy qrHW krqwr dI imhr nwl gurU-
b`dl dy aupdyS dI vrKw nwl byAMq nwm-Dn pYdw hoieAw qy gurU dy srn Awaux vwly vf-
BwgIAW dy AMdr TMF peI) AphuMc qy byAMq pRBU dw ismrn krn nwl auhnW dw qn mn iKV 
ipAw [ 

hy nwnk! (ArzoeI kr—) hy sdw kwiem rihx vwly isrjxhwr pRBU! AwpxI imhr kr (mYƒ 
BI iehI nwm-Dn dyh), jo qUM krnw cwhuMdw hYN auhI qUM krdw hYN, mYN qYQoN sdky hW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਵਡਾ ਆਿਪ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਿਖ ਿਵਗਿਸਆ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਆ ਈ 
॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਆਿਪ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨੁ ਸਭ ਹੁ ਕਿਮ ਚਲਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਸਭ ਚਲੈ ਰਜਾਈ ॥੩੬॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  AgMmu—(A+gMmu) AphuMc, ijs qk phuMc nwh ho sky [ vifAweI—gux, 
bzurgI [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [ ivgisAw—iKV ipAw, AMdr iKVwau pYdw 
hoieAw [ AMqir—mn ivc [ sBu—hr QW [ Awpy—Awp hI [ vrqdw—mOjUd hY [ BweI—hy 
BweI! sB—swrI isRStI [ nQIAnu—n`QI hY aus ny, iek Dwgy ivc pRoqI hoeI hY, v`s ivc 
r`KI hoeI hY [ hukim—hukm ivc [ rjweI—(aus dI) rzw ivc [ 

ArQ:-  pRBU (ieqnw) v`fw hY (ik) aus qk phuMc nhIN ho skdI, aus dI vifAweI BI v`fI hY 
(Bwv, aus v`fy ny jo rcnw rcI hY auh BI byAMq hY); ijs mnu`K ny gurU dy Sbd dI rwhIN (aus 
dI vifAweI) vyKI hY aus dy AMdr iKVwau pYdw ho igAw hY, SWqI Aw v`sI hY [ 

hy BweI! (AwpxI rcI hoeI rcnw ivc) hr QW pRBU Awp hI Awp mOjUd hY; pRBU Awp Ksm hY, 
swrI isRStI ƒ aus ny Awpxy v`s ivc r`iKAw hoieAw hY, Awpxy hukm ivc clw irhw hY [ 

hy nwnk! jo pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI krdw hY, swrI isRStI ausy dI rzw ivc qur rhI hY 
[36[1[suDu[ 

ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤñ ਕੀ ॥ ਕਬੀ ਰ ਜੀ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਹ ਾ ਨਰ ਗਰਬਿ ਸ ਥੋਰੀ ਬਾਤ 
॥ ਮਨ ਦਸ ਨਾਜੁ ਟਕਾ ਚਾਿਰ ਗñਠੀ ਐਂਡੌ ਟੇਢੌ ਜ ਾ ਤੁ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਬਹੁਤੁ ਪਰ੍ਤਾਪੁ ਗñਉ ਸਉ ਪਾਏ 
ਦੁਇ ਲਖ ਟ ਕਾ ਬਰਾਤ ॥ ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੀ ਕਰ ਹੁ ਸਾਿਹਬੀ ਜੈਸੇ ਬਨ ਹ ਰ ਪਾਤ ॥੧॥ ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ 
ਆਇਓ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਜਾਤੁ ॥ ਰਾਵਨ ਹੂੰ ਤੇ ਅਿਧਕ ਛਤਰ੍ਪਿਤ ਿਖਨ ਮਿਹ ਗਏ ਿਬਲਾਤ ॥੨॥ 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਿਥਰੁ ਪੂਜਹੁ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਤ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਤ ਹੈ ਗੋਿ ਬਦੁ ਤੇ ਸਤ ਸੰਿ ਗ 

ਿਮਲਾਤ ॥੩॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਅੰਿਤ ਨ ਚਲਤ ਸੰਗਾਤ ॥ ਕਹ ਤ ਕਬੀਰੁ ਰਾਮ ਭਜੁ 
ਬਉਰੇ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1251} 
pd ArQ:-  grbis—qUM hMkwr krdw hYN [ nr—hy mnu`K! QorI bwq—QoVHI ijhI g`l ip`Cy [ 
mn—mx [ nwju—Anwj [ tkw cwir—cwr tky, QoVHI ijhI mwieAw [ gWTI—p`ly [ AYNfO—



 

ieqnw [1[rhwau[ 

gWau—ipMf [ brwq—jgIr [ swihbI—srdwrI [ bn—jMgl dy [ hr pwq—hry p`qr 
[1[ 

AiDk—v`fy [ CqRpiq—rwjy [ gey iblwq—cly gey [2[ 

jpwq—jpdy [ imlwq—imldy hn [3[ 

binqw—vhutI [ squ—pu`qr [ sMpiq—Dn [ sMgwq—nwl [ baury—hy kmly! AkwrQ—
ivArQ [4[ 

ArQ:-  hy bMdy! QoVHI ijhI g`l ip`Cy (Bwv, ies cMd-rozw izMdgI ip`Cy) ikauN mwx kr irhw 
hYN? ds mx dwxy jW cwr tky jy p`ly ho gey (qW kIh hoieAw? ikauN) ieqnw AwkV ky qurdw 
hYN? [1[rhwau[ 

jy ies qoN BI vDIk pRqwp hoieAw qW sO ipMfW dI mwlkI ho geI jW (l`K) do l`K tky dI 
jwgIr iml geI, hy bMdy! qW BI cwr idn dI srdwrI kr lvogy (qy Aw^r C`f jwaugy) ijvyN 
jMgl dy hry p`qy (cwr idn hI hry rihMdy hn, qy iPr su`k-sV jWdy hn) [1[ 

(dunIAw dw) ieh mwl-Dn nwh koeI bMdw (jMmx vyly) Awpxy nwl lY ky AwieAw hY qy nwh 
koeI (mrn vyly) ieh Dn nwl lY jWdw hY [ rwvx qoN BI v`fy v`fy rwjy iek plk ivc ie`QoN 
c`l vsy [2[ 

(hy bMdy! jnm-mrn dw gyV hryk dy isr au~qy hY, isr&) pRBU dy sMq hI hn jo sdw At`l 
rihMdy hn (jo muV muV mOq dw iSkwr nhIN huMdy), auhnW dI syvw kro, auh pRBU dw nwm (Awp 
ismrdy hn qy hornW qoN) jpWdy hn [ prmwqmw ijnHW au~qy imhr krdw hY auhnW ƒ (AYsy) 
sMq jnW dI sMgq ivc imlWdw hY [3[ 

kbIr AwKdw hY—hy kmly! mW, ipau, vhutI, pu`qr, Dn—iehnW ivcoN koeI BI A^Ir vyly 
nwl nhIN qurdw [ (iek pRBU hI swQI bxdw hY) pRBU dw nwm ismr, (ismrn qoN ibnw) jIvn 
ivArQ jw irhw hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- Dn, sMpiq, sMbMDIAW dw mwx kUVw hY, sdw nwl nhIN in`Bdw [ 

ਰਾਜਾਸਰ੍ਮ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੇਰੀ ॥ ਤੇਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹ ਸਤੋ ਜਾਇ ਸੁ ਰੋਵਤੁ 
ਆਵੈ ਰੋਵਤੁ ਜਾਇ ਸੁ ਹਸੈ ॥ ਬਸਤੋ ਹ ੋ ਇ ਹੋਇ ਸ ਊਜਰੁ ਊਜਰੁ ਹੋਇ ਸੁ ਬ ਸੈ ॥੧॥ ਜਲ ਤੇ ਥਲ ਕਿਰ 
ਥਲ ਤੇ ਕੂਆ ਕੂਪ ਤੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ ॥ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਿਸ ਚਢਾਵੈ ਚਢੇ ਅਕਾਿਸ ਿਗਰਾਵੈ ॥੨॥ ਭੇਖਾਰੀ ਤੇ 
ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਤੇ ਭੇਖਾਰੀ ॥ ਖਲ ਮੂਰਖ ਤੇ ਪੰਿਡਤੁ ਕਿਰਬੋ ਪੰਿਡਤ ਤ ੇ ਮੁਗਧਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾਰੀ ਤੇ ਜੋ 
ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ ਪੁਰਖਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਤਸੁ ਮੂਰਿਤ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1252} 



 

pd ArQ:-  rwjwsRm—rwj-AwSRm (rwj—v`fw, au~cw [ AwSRm—AsQwn, mh`l, itkwxw) hy 
au~cy AsQwn vwly pRBU! imiq—AMdwzw, mwp, AMq [ hau—mYN [ cyrI—dwsI [1[rhwau[ 

hsqo—h`sdw [ bsqo—v`sdw [ aUjru—aujwV [ su—auh (QW) [ bsY—v`s pYNdw hY [1[ 

kUAw—KUh [ kUp—KUh [ myru—prbq [2[ 

ByKwrI—mMgqw [ rwju—hkUmq, bwdSwhI [ Kl—kuMF, mUVH [ kirbo—kr dyNdw hY (kr 
dyvygw) [ mugDwrI—mUrK [3[ 

krwvY—pYdw krwauNdw hY [ purKn qy—mnu`KW qoN [4[ 

not:-  nwrI qoN purK pYdw krn Aqy purK qoN nwrI pYdw krn dw i^Awl gurU nwnk dyv jI ny 
d`isAw hY [ siqgurU jI BI Akwl purK dI AgwD kQw hI ibAwn krn smy ieh i^Awl 
prgt krdy hn: 

rwmklI m: 1 ] swgr mih bUMd, mih bUMd swgru, kvxu bUJY ibiD jwxY ] auqBuj clq Awip 
kir cInY, Awpy qqu pCwxY ]1] AYsw igAwnu bIcwrY koeI ] iqs qy mukiq prm giq hoeI 
]1]rhwau] idn mih rYix, rYix mih idnIAru, ausn sIq ibiD soeI ] qw kI giq imiq 
Avru n jwxY, gur ibnu smJ n hoeI ]2] purK mih nwir, nwir mih purKw, bUJhu bRhm 
igAwnI ] Duin mih iDAwnu, iDAwn mih jwinAw, gurmuiK AkQ khwnI ]3] mn mih joiq 
joiq mih mnUAw, pMc imly gurBweI ] nwnk iqn ky sd bilhwrI, ijn eyk sbid ilv lweI 
]4]9] (pMnw 878) 

ArQ:-  hy au~cy mh`l vwly (pRBU!) mYQoN qyrI kudrq dw AMq nhIN pY skdw, (qyry sMq hI qyry 
guxW dw izkr krdy hn; so) mYN qyry sMqW dI hI dwsI bxI rhW (ieho myrI qWG hY) 
[1[rhwau[ 

(Acrj Kyf hY) jo h`sdw jWdw hY auh roNdw (vwps) AwauNdw hY; jo roNdw jWdw hY auh h`sdw 
muVdw hY [ jo kdy v`sdw (ngr) huMdw hY, auh au~jV jWdw hY, qy au~jiVAw hoieAw QW v`s pYNdw 
hY [1[ 

(hy BweI! prmwqmw dI Kyf Ascrj hY) pwxI (nwl Bry QwvW qoN) bryqw kr dyNdw hY, bryqy qoN 
KUh bxw dyNdw hY, Aqy KUh (dy QW) qoN phwV kr dyNdw hY [ zmIn auqy pey ƒ Asmwn auqy cwVH 
dyNdw hY, Asmwn auqy cVHy ƒ hyTW fyg dyNdw hY [2[ 

mMgqy (ƒ rwjw bxw ky aus) qoN rwj krWdw hY, rwjy qoN mMgqw bxw dyNdw hY; mhW pUrK qoN 
ivdvwn bxw dyNdw hY Aqy pMifq qoN mUrK kr dyNdw hY [3[ 

(jo pRBU) znwnI qoN mrd pYdw krdw hY, mrdW (dI ibMd) qoN jo znwnIAW pYdw kr dyNdw hY, hy 
kbIr! AwK—mYN aus sohxy srUp qoN sdky hW, auh sMq jnW dw ipAwrw hY [4[2[ 

Sbd dw Bwv:- dunIAw ivc kdy suK hY kdy du`K [ nwh suK ivc AhMkwr kry, nwh du`K ivc 



 

Q`ly lih jwey [ suK-du`K dw ieh c`kr pRBU dy h`Q ivc hY [ 

ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਏਂ ਰੇ ਮਨ ਿਬਿਖਆ ਬਨ ਜਾਇ ॥ ਭੂਲੌ ਰੇ 
ਠਗਮੂਰੀ ਖਾ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਪਾਨੀ ਮਿਹ ਰਹੈ ॥ ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ ਸੁਿਧ ਨਹੀ ਲਹੈ ॥ 
ਿਜਹਬਾ ਸੁਆਦੀ ਲੀਿਲਤ ਲੋਹ ॥ ਐਸੇ ਕਿਨਕ ਕਾਮ ਨੀ ਬਾਿਧਓ ਮੋਹ ॥੧॥ ਿਜਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਸੰਚੈ ਅਪਾਰ 
॥ ਮਧੁ ਲੀਨੋ ਮੁਿਖ ਦੀਨੀ ਛਾਰੁ ॥ ਗਊ ਬਾਛ ਕਉ ਸੰਚੈ ਖੀਰੁ ॥ ਗਲਾ ਬñਿਧ ਦੁਿਹ ਲੇਇ ਅਹੀਰੁ ॥੨॥ 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਨ ਸਰ੍ਮੁ ਅਿਤ ਕਰੈ ॥ ਸੋ ਮਾਇਆ ਲੈ ਗਾਡੈ ਧਰੈ ॥ ਅਿਤ ਸੰਚੈ ਸਮਝੈ ਨਹੀ ਮੂੜç ॥ ਧਨੁ 
ਧਰਤੀ ਤਨੁ ਹੋਇ ਗਇਓ ਧੂਿੜ ॥੩॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਿਤ ਜਰੈ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕਰੈ ॥ 

ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤਾ ਚੀ ਆਿਣ ॥ ਿਨਰਭੈ ਹੋਇ ਭਜੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1252} 
pd ArQ:-  ry—hy! kweyN—ikauN? ibiKAw—mwieAw [ bn—jMgl [ BUlO—BulyKy ivc ipAw 
hoieAw hY [ TgmUrI—Tg-bUtI, DqUrw [1[rhwau[ 

mInu—m`CI [ kwl jwl kI—mOq-rUp jwl dI [ suiD—sUJ [ lIilq—ingldI hY [ loh—
lohy dI kuMfI [ kink—sonw [ kwmnI—iesqRI [1[ 

mDU—Sihd [ sMcY—iek`Tw krdI hY [ muiK—mUMh ivc [ Cwru—suAwh [ bwC kau—v`Cy leI 
[ KIru—du`D [ duih lyie—co lYNdw hY [ AhIru—gu`jr [2[ 

sRmu—imhnq [ gwfY—(DrqI ivc) d`b dyNdw hY [ mUV@—mUrK [ DUiV—im`tI [3[ 

jrY—sVdw hY [ qw cI—aus (pRBU) dI [ Awix—Et, Awsrw [4[ 

ArQ:-  hy mn! qUM mwieAw-jMgl ivc ikauN jw PisAw hYN? qUM qW BulyKy ivc pY ky Tg-bUtI 
KweI jw irhw hYN [1[rhwau[ 

ijvyN m`CI pwxI ivc (by-i&kr ho ky) rihMdI mOq-jwl dI soJI nhIN lYNdI (Bwv, ieh nhIN 
smJdI ik ieh jwl myrI mOq dw kwrn bxygw), jIB dy suAwd ip`Cy lohy dI kuMfI ingl lYNdI 
hY (qy pkVI jWdI hY); iqvyN hI (hy BweI!) qUM sony qy iesqRI dy moh ivc b`Jw ipAw hYN (qy 
AwpxI Awqmk mOq shyV irhw hYN) [1[ 

ijvyN m`KI bhuq Sihd iek`Tw krdI hY, pr mnu`K (Aw ky) Sihd lY lYNdw hY qy aus m`KI dy mUMh 
ivc suAwh pWdw hY (Bwv, aus m`KI ƒ kuJ BI nhIN dyNdw); ijvyN gaU Awpxy v`Cy leI du`D 
(QxW ivc) iek`Tw krdI hY, pr gu`jr glwvW pw ky du`D co lYNdw hY [2[ 

iqvyN mUrK mnu`K mwieAw dI ^wqr bVI imhnq krdw hY, aus ƒ kmw ky DrqI ivc n`p r`Kdw 
hY, mUrK bVI iek`TI krI jWdw hY pr smJdw nhIN ik Dn zmIn ivc hI d`ibAw ipAw rihMdw 
hY qy (mOq AwieAW) srIr im`tI ho jWdw hY [3[ 

(mUrK mnu`K) kwm kRoD Aqy iqRSnw ivc bhuq iK`Jdw hY, kdy BI swD-sMgiq ivc nhIN bYTdw 



 

[ nwmdyv AwKdw hY—hy BweI! aus (pRBU) dI Et (lY) (jo sdw qyry nwl in`Bx vwlw hY) 
infr ho ky Bgvwn dw ismrn krnw cwhIdw hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- mwieAw dw swQ k`cw hY [ ies dy moh ivc jIvn ivArQ jWdw hY [ swD-
sMgq dy Awsry pRBU dw ismrn krnw cwhIdw hY [ 

ਬਦਹੁ ਕੀ ਨ ਹੋਡ ਮਾਧਉ ਮੋ ਿਸਉ ॥ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਜਨੁ ਜਨ ਤੇ ਠਾਕੁਰੁ ਖੇਲੁ ਪਿਰਓ ਹੈ ਤੋ ਿਸਉ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਨ ਦੇਉ ਦੇਹੁਰਾ ਆਪਨ ਆਪ ਲਗਾਵੈ ਪੂਜਾ ॥ ਜਲ ਤੇ ਤਰੰਗ ਤਰੰਗ ਤੇ ਹੈ ਜਲੁ ਕਹਨ 
ਸੁਨਨ ਕਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥ ਆਪਿਹ ਗਾਵੈ ਆਪਿਹ ਨਾਚੈ ਆਿਪ ਬਜਾਵ ੈ ਤੂਰਾ ॥ ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤੂੰ ਮੇਰੋ 

ਠਾਕੁਰੁ ਜਨੁ ਊਰਾ ਤੂ ਪੂਰਾ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1252} 
pd ArQ:-  kI n—ikauN nhIN? bdhu—lWdy, imQdy [ hof—Srq [ mo isau—myry nwl [ 
bdhu...isau—hy mwDo! myry nwl Srq ikauN nhIN lWdy? hy mwDo! myry nwl Srq lw ky vyK lY; 
hy mwDo! myry nwl bihs kr ky vyK lY, jo mYN AwKdw hW TIk hY [ Kylu—jgq-rUp Kyf [ qo 
isau—qyry nwl [ Kylu...isau—ieh jgq-Kyf swfI qyry nwl (sWJI) peI hoeI hY; ieh qyrI 
swfI sWJI Kyf hY [1[rhwau[ 

dyau—dyvqw [ Awpn—qUM Awp hI [ qrMg—lihrW [ dUjw—v`Ko-v`Krw [1[ 

qUrw—vwjw [ aUrw—G`t [2[ 

ArQ:-  hy mwDo! myry nwl ivcwr kr ky vyK lY (ieh g`l s`cI hY ik) ieh jgq-Kyf qyrI qy 
swfI jIvW dI sWJI Kyf hY (ikauNik) mwlk qoN syvk qy syvk qoN mwlk (dI pIVHI cldI hY, 
Bwv, jy mwlk hovy qW hI aus dw koeI syvk bx skdw hY, qy jy syvk hovy qW hI aus dw koeI 
mwlk AKvw skygw [ so, mwlk-pRBU Aqy syvk dI hsqI sWJI hY) [1[rhwau[ 

hy mwDo! qUM Awp hI dyvqw hYN, Awp hI mMdr hYN, qUM Awp hI (jIvW ƒ AwpxI) pUjw ivc 
lgwauNdw hYN [ pwxI qoN lihrW (auTdIAW hn), lihrW (dy imlx) qoN pwxI (dI hsqI) hY, ieh 
isr& AwKx ƒ qy suxn ƒ hI v`Ko-v`K hn (Bwv, ieh isr& kihx-mwqR g`l hY ik ieh pwxI 
hY, qy ieh lihrW hn) [1[ 

(hy mwDo!) qUM Awp hI gWdw hYN, qUM Awp hI n`cdw hYN, qUM Awp hI vwjw vjwauNdw hYN [ nwmdyv 
AwKdw hY—hy mwDo! qUM myrw mwlk hYN, (ieh TIk hY ik mYN) qyrw dws (qYQoN bhuq) Cotw hW Aqy 
qUM mukMml hYN (pr jy dws nw hovy qW qUM mwlk ikvyN AKvweyN? so, mYƒ Awpxw syvk bxweI 
r`K) [2[2[ 

Sbd dw Bwv:- jIvwqmw Aqy prmwqmw dw Aslw ie`ko hI hY, ivq dw &rk hY [ 

ਦਾਸ ਅਿਨੰਨ ਮੇਰੋ ਿਨਜ ਰੂਪ ॥ ਦਰਸਨ ਿਨਮਖ ਤਾਪ ਤਰ੍ਈ ਮੋਚਨ ਪਰਸਤ ਮੁਕਿਤ ਕਰਤ ਿਗਰ੍ਹ ਕੂ ਪ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰੀ ਬñਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ਬñਧੈ ਭਗਤੁ ਨ ਛੂਟੈ ਮੋਿਹ ॥ ਏਕ ਸਮੈ ਮੋ ਕਉ ਗਿਹ ਬñਧੈ 



 

ਤਉ ਫੁਿਨ ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਿਨ ਮੇਰੀ ਜੀਵਿਨ ਮੇਰੇ ਦਾਸ ॥ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਐ ਸ ੀ ਤੈਸੋ ਤਾ ਕੈ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1252-1253} 
pd ArQ:-  AinMn—(Skt. AnNX) ijs dw pRym iksy hor nwl nw hovy [ inj—Awpxw [ 
inmK (Skt. inmy—) A`K Prkx ijqny smy leI [ qwp qReI—iqMny hI qwp (AwiD, ibAwiD, 
aupwiD) [ mocn—nws krn vwlw [ prsq—(crn) CoihAW [ igRh kUp—Gr (dy jMjwl)-
rUp KUh [1[rhwau[ 

moih—myry pwsoN, mYQoN [ gih—PV ky [ bWDY—bMnH ley [ qau—qdoN [ Puin—muV, iPr [ mo 
pY—mYQoN [ jbwbu—auzr, nwh-nu`kr [1[ 

gun bMD—(Bgq dy) guxW dw b`Jw hoieAw [ jIvin—izMdgI [ jw ky jIA—ijs dy ic`q ivc 
(pRIq dy Byq dI ieh soc) [ qw kY—aus dy ihrdy ivc [ pRgws—cwnx [2[ 

ArQ:-  (hy nwmdyv!) jo (myrw) dws mYQoN ibnw iksy hor nwl ipAwr nhIN krdw, auh myrw 
Awpxw srUp hY; aus dw iek pl Br dw drSn iqMny hI qwp dUr kr dyNdw hY, aus (dy crnW) 
dI Coh igRhsq dy jMjwl-rUp KUh ivcoN k`F lYNdI hY [1[rhwau[ 

myrI b`DI hoeI (moh dI) gMF ƒ myrw Bgq KolH lYNdw hY, pr jdoN myrw Bgq (myry nwl pRym dI 
gMF) bMnHdw hY auh mYQoN KulH nhIN skdI [ jy myrw Bgq iek vwrI mYƒ PV ky bMnH ley, qW mYN 
A`goN koeI auzr nhIN kr skdw [1[ 

mYN (Awpxy Bgq dy) guxW dw b`Jw hoieAw hW; mYN swry jgq dy jIAW dI izMdgI (dw Awsrw) 
hW, pr myry Bgq myrI izMdgI (dw Awsrw) hn [ 

hy nwmdyv! ijs dy mn ivc ieh au~cI soc Pur peI hY, aus dy AMdr myry ipAwr dw prkwS 
BI auqnw hI v`fw (Bwv, bhuq vDIk) ho jWdw hY [2[3[ 

Sbd dw Bwv:- pRIq dw pRBwv—pRIq dI brkiq nwl, Bgq pRBU dw rUp ho jWdw hY, pRBU 
Awpxy Bgq dI pRIq ivc b`J jWdw hY [ 

ਸਾਰੰਗ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੈ ਨਰ ਿਕਆ ਪੁਰਾਨੁ ਸੁਿਨ ਕੀਨਾ ॥ ਅਨਪਾਵਨੀ ਭਗਿਤ ਨਹੀ 
ਉਪਜੀ ਭੂ ਖੈ ਦਾਨੁ ਨ ਦੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਮੁ ਨ ਿਬਸਿਰਓ ਕਰ੍ੋਧੁ ਨ ਿਬਸਿਰਓ ਲੋਭੁ ਨ ਛੂਿਟਓ ਦੇਵਾ 
॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਮੁਖ ਤੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਿਨਫਲ ਭਈ ਸਭ ਸੇ ਵਾ ॥੧॥ ਬਾਟ ਪਾਿਰ ਘਰੁ ਮੂਿਸ ਿਬਰਾਨੋ ਪੇਟੁ ਭਰੈ 
ਅਪਰ੍ਾਧੀ ॥ ਿਜਿਹ ਪਰਲੋਕ ਜਾਇ ਅਪਕੀਰਿਤ ਸੋ ਈ ਅਿਬਿਦਆ ਸਾਧੀ ॥ ੨॥ ਿਹੰਸਾ ਤ ਉ ਮਨ ਤੇ ਨਹੀ 
ਛੂਟੀ ਜੀਅ ਦਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲੀ ॥ ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਕਥਾ ਪੁਨੀਤ ਨ ਚਾਲੀ ॥੩॥੧॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1253} 
pd ArQ:-  nr—hy mnu`K! qY ikAw kInw—qUM kIh kIqw? qUM kIh K`itAw? suin—sux ky [ 
pwvnI—(Skt. ApwiXn` transient, perishable) nwsvMq [ An pwvnI—nwh nwsvMq, sdw 



 

kwiem rihx vwlI [ aupjI—pYdw hoeI [1[rhwau[ 

CUitE—mu`ikAw [ dyv—hy dyv! inPl—ivArQ, insPl [1[ 

bwt—rsqw [ bwt pwir—rwh mwr ky, fwky mwr ky [ mUis—T`g ky [ ibrwno—ibgwnw [ 
ijih—ijs kMm nwl [ ApkIriq—(Ap+kIriq) bdnwmI [ AibidAw—A+ividAw, 
AigAwnqw, mUrKqw [2[ 

ihMsw—inrdieqw [ jIA—jIvW nwl [ dieAw—ipAwr [ punIq—piv`qr [3[ 

ArQ:-  hy BweI! purwx Awidk Drm pusqkW sux ky qUM K`itAw qW kuJ BI nhIN; qyry AMdr 
nwh qW pRBU dI At`l BgqI pYdw hoeI qy nwh hI qUM iksy loVvMd dI syvw kIqI [1[rhwau[ 

hy BweI! (Drm pusqk sux ky BI) nwh kwm igAw, nwh kRoD igAw, nwh loB mu`kw, nwh mUMhoN 
prweI inMidAw (krn dI Awdq) hI geI, (purwx Awidk pVHn dI) swrI imhnq hI AYvyN geI 
[1[ 

(purwx Awidk sux ky BI) pwpI mnu`K fwky mwr mwr ky prwey Gr lu`t lu`t ky hI Awpxw iF`f 
Brdw irhw, qy (swrI aumr) auhI mUrKqw krdw irhw ijs nwl Agly jhwn ivc BI bdnwmI 
(dw it`kw) hI imly [2[ 

hy prmwnμd! (Drm pusqk sux ky BI) qyry mn ivcoN inrdieqw nwh geI, qUM lokW nwl ipAwr 
dw slUk nwh kIqw, qy sqsMg ivc bYT ky qUM kdy pRBU dIAW piv`qr (krn vwlIAW) g`lW nwh 
clweIAW (Bwv, qYƒ sqsMg krn dw SOk nwh ipAw) [3[1[6[ 

Bgq-bwxI dy ivroDI vIr ny prmwnμd jI Aqy auhnW dy ies Sbd bwry ieauN iliKAw hY: 

“Bgq prmwnμd jI knOjIey kubj bRwhmxW ivcoN sn [ Awp suAwmI blB cwrX dy cyly bxy 
[ iehnW ny vYSnv mq ƒ cMgI qr`kI id`qI [ Awp kvI BI cMgy sn, Awp dw q^`ls (kvI-
Cwp) swrMg sI [ iehnW ny ik®Sn-aupmw dI kw&I kivqw rcI hY [ 

“iek Sbd swrMg rwg AMdr Cwpy dI mOjUdw bIV AMdr pVHn ivc AwauNdw hY, jo vYSno mq dy 
iblkul AnukUl hY; pr gurmiq vYSno mq dw zordwr SbdW ivc KMfn krdI hY [ Bgq jI 
&urmWdy hn: 

ihMsw qau mn qy nhI CUtI, jIA dieAw nhI pwlI [ 
prmwnμd swD sMgiq imil, kQw, punIq n cwlI [ 

“ieh mrXwdw vYSnv Aqy jYn mq vwilAW dI hY, gurmiq ies is`DWq dw KMfn krdI hY [ 
is`K Drm jIv-ihMsw jW AihMsw dw pRcwrk nhIN hY, gurU kw mq rwj-jog hY, KVgDwrI hoxw 
is`K dw Drm hY [ jIv-AihMsw vYSnvW jYnIAW boDIAW dy Dwrimk nym hn [” 

ivroDI vIr ny Sbd ivcoN isr& auqnw hI ih`sw ilAw hY, ijs nwl iksy pwTk ƒ BulyKw pY sky 
[ sgoN ies g`loN BI rqw aukweI hI Kw gey hn [ isr& ieko quk lYxI sI, dUjI quk qW auhnW 



 

dI mdd nhIN krdI [ l&z ‘ihMsw’ Aqy ‘jIA dieAw’ dw ArQ krn ivc kwhlI qoN kMm 
ilAw igAw hY [ swry Sbd ƒ rqw ghu nwl pVHo [ Bgq jI AwKdy hn—jy prmwqmw Aqy 
prmwqmw dy pYdw kIqy bMidAW nwl ipAwr nhIN bixAw qW Drm-pusqk pVHn qoN koeI lwB 
nhIN K`itAw [ 

AgWh BI swry Sbd ivc iesy i^Awl dI ivAwiKAw hY [ ieQy l&z ‘ihMsw’ dw ArQ hY 
‘inr-dieqw’, Aqy ‘jIA dieAw’ dw ArQ hY ‘^lkiq nwl ipAwr’ [ iehI l&z gurU 
nwnk dyv jI Aqy gurU Arjn swihb ny BI vrqy hoey hn: 

(1) hMsu hyqu loBu kopu, cwry ndIAw Aig ] 
    pvih dJih nwnkw, qrIAY krmI lig ]2]20] . . . . . (m: 1, mwJ kI vwr 

    hMsu—ihMsw, inrdieqw [ 

(2) min sMqoK srb jIA dieAw ] 
     ien ibiD brqu sMpUrn BieAw ]11] . . . . . (m: 5, iQqI gauVI 

     jIA dieAw—^lkiq nwl ipAwr [ 

ਛਾਿਡ ਮਨ ਹਿਰ ਿਬਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1253} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! ko—dw [ sMgu—swQ [ hir ibmuKn ko sMgu—auhnW dw swQ jo 
prmwqmw vloN bymuK hn [ 

ArQ:-  hy (myry) mn! auhnW bMidAW dw swQ C`f dyh, jo prmwqmw vloN by-muK hn [ 

not:-  sRI gRMQ swihb ivc ijs BI Bgq dI bwxI drj hoeI hY, Awm qOr qy aus dw nwm aus 
dI bwxI ilKx qoN pihlW ilK id`qw igAw hY [ pr ieh iksy Sbd dI ieko hI quk hY, ies dy 
SurU ivc ies dy au~cwrn vwly Bgq dw nwm BI nhIN id`qw igAw, qy nwh hI swrw Sbd hY 
ijQoN aus dw nwm pqw l`g sky [ jy gurU gRMQ swihb jI qoN bwhroN hor koeI gvwhI nw leI 
jwey qW ieh iks dI aucwrI hoeI quk smJI jwey? 

ies dw au~qr Agly Sbd dy SurU ivc ilKy isr-lyK qoN imldw hY; Bwv, ieh iek quk 
‘sUrdws’ jI dI hY [ pr ieh Aglw isr-lyK BI rqw ghu nwl vyKx vwlw hY; isr-lyK 
ieauN hY: 

‘swrMg mhlw 5 sUrdws’ 

jy Aglw Sbd Bgq sUrdws jI dw huMdw, qW l&z ‘mhlw 5’ ies isr-lyK dy nwl nwh huMdy 
[ l&z ‘mhlw 5’ d`sdy hn ik ieh Aglw Sbd gurU Arjn swihb jI dw Awpxw aucwirAw 
hoieAw hY [ 

ieQy iks sMbMD ivc ies Sbd dI loV peI? 



 

au~pr-id`qI hoeI ie`k quk dI ivAwiKAw krn leI, ik hrI qoN by-muKW dw sMg ikvyN C`fxw hY 
[ so, ies isr-lyK ivc sUrdws jI ƒ sMboDn kr ky gurU Arjn dyv jI Aglw Sbd aucwr 
ky &urmWdy hn ik ijauN ijauN ‘hir ky sMg bsy hir lok’ iqauN iqauN ‘Awn bsqu isau kwju n 
kCUAY’; ies qrHW suqy hI hrI qoN bymuKW nwloN swQ Cu`t jWdw hY, iksy qoN n&riq krn dI loV 
nhIN pYNdI [ 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦ ਾਸ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਗ ਬਸੇ ਹਿਰ ਲ ੋ ਕ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਅਰਿਪ ਸਰਬਸੁ ਸਭੁ ਅਰਿਪਓ ਅਨਦ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਝੋਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਖ ਭਏ ਿਨਰਿਬਖਈ 
ਪਾਏ ਹੈ ਸਗਲੇ ਥੋਕ ॥ ਆਨ ਬਸਤੁ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਸੁ ੰਦਰ ਬਦਨ ਅਲੋਕ ॥੧॥ ਿਸਆਮ ਸੁੰਦਰ 
ਤਿਜ ਆਨ ਜੁ ਚਾਹਤ ਿਜਉ ਕੁਸਟੀ ਤਿਨ ਜੋਕ ॥ ਸੂਰਦਾਸ ਮਨੁ ਪਰ੍ਿਭ ਹਿਥ ਲੀਨੋ ਦੀਨੋ ਇਹੁ ਪਰਲੋਕ 
॥੨॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1253} 
not:-  l&z ‘mhlw 5’ qoN zwhr huMdw hY ik ieh Sbd gurU Arjn swihb jI dw hY [ l&z 
‘sUrdws’ d`sdw hY ik siqgurU jI ny sUrdws jI dI aucwrI ipClI quk dy sMbMD ivc ieh Sbd 
aucwirAw hY [ 

pd ArQ:-  hir lok—prmwqmw dI bMdgI krn vwly [ Arip—Bytw kr ky, vwr ky [ 
srbsu—(Skt. svLÔv [ sÍ—Dn, sB kuJ, all in all) Awpxw sB kuJ [ shj—Afolqw [ 
Duin—sur [ Jok—hulwrw, JUtw [1[rhwau[ 

inribKeI—iviSAW qoN rihq [ Qok—pdwrQ [ Awn—hor [ kwju—Zrz [ bdn—mUMh [ 
Alok—vyK ky [1[ 

isAwm—sWvly rMg vwlw [ qij—C`f ky [ kustI qin—kohVI dy srIr au~qy [ pRiB—pRBU ny 
[ hiQ—(Awpxy) h`Q ivc [ iehu—ieh lok, ies lok ivc suK [2[ 

ArQ:-  (hy sUrdws!) prmwqmw dI bMdgI krn vwly bMdy (sdw) prmwqmw dy nwl v`sdy hn 
(ies qrHW sihj suBwie by-muKW nwloN auhnW dw swQ Cu`t jWdw hY); auh Awpxw qn mn 
Awpxw sB kuJ (ies ipAwr qoN) sdky kr dyNdy hn, auhnW ƒ Awnμd dy hulwry AwauNdy hn, 
sihj AvsQw dI qwr (auhnW dy AMdr b`J jWdI hY) [1[rhwau[ 

(hy sUrdws!) BgqI krn vwly bMdy pRBU dw dIdwr kr ky ivSy ivkwrW qoN bc jWdy hn, auhnW 
ƒ swry pdwrQ iml jWdy hn (Bwv, auhnW dIAW vwSnW mu`k jWdIAW hn); pRBU dy sohxy muK 
dw dIdwr kr ky auhnW ƒ dunIAw dI iksy hor SY dI koeI Zrz nhIN rih jWdI [1[ 

(hy sUrdws!) jo mnu`K sohxy sWvly s`jx (pRBU) ƒ ivswr ky hor hor pdwrQW dI lwlsw krdy 
hn, auh aus jok vWg hn, jo iksy kohVI dy srIr qy (l`g ky gMd hI cUsdI hY) [ pr, hy 
sUrdws! ijnHW dw mn pRBU ny Awp Awpxy h`Q ivc lY ilAw hY auhnW ƒ aus ny ieh lok qy 
prlok dovyN b^Sy hn (Bwv, auh lok prlok dohIN QweIN Awnμd ivc rihMdy hn) [2[1[8[ 



 

not:-  BwvyN Bgq sUrdws jI dI ieko hI quk drj kIqI hY, pr igxqI ivc aus ƒ swry 
Sbd vWg igixAw hY; qwhIeyN hux qk dI igxqI 8 bxdI hY [ 

jy siqgurU jI ny Awp hI sUrdws jI dw swrw Sbd drj krwieAw huMdw, qW ies Sbd dy 
isrlyK vwsqy l&z isr& ‘mhlw 5’ huMdw; ies nwl l&z ‘sUrdws’ dI loV nhIN sI [ keI 
ivdvwnW dw i^Awl hY ik do sUrdws hoey hn, pr ijhVw BI hY aus dI isr& ieko quk gurU 
gRMQ swihb ivc drj hY [ ieh Sbd siqgurU Arjn swihb jI dw Awpxw hY [ sUrdws dw 
nhIN [ 

not:-  sRI gurU gRMQ swihb ivc drj Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx Bgq sUrdws jI bwry ieauN 
ilKdy hn: 

‘Bgq sUrdws jI zwq dy bRwhmx sn [ Awp dw jnm sMmq 1586 ib: dw pqw l`gdw hY [ 
iehnW dw Asl nwm mdn mohn sI, pihlW Awp sMDIlw dy hwkm rhy [ Awp jI dy do Sbd 
rwg swrMg Bgq bwxI sMgRih ivc Awey hn [ iek Sbd qW pUrw hY, Aqy dUjy dI kyvl ieko 
pMgqI ilKI hY [ prMqU bMno vwlI bIV ivc sMpUrn hY [ krqwrpur vwlI bIV ivc swrw Sbd 
ilK ky aupr dobwrw hVqwl PyrI hY [ pr aukq quk auqy hVqwl iPrnoN suqy hI rih geI hY, 
ijs krky ieko pMgqI aus dI nkl Anuswr ilKI hoeI imldI hY [ Bgq jI dy is`DWq hyTW 
drj kIqy jWdy hn: 

isAwm suMdr qij Awn ju cwhq, ijau kustI qin jok ] 

sUrdws mnu pRiB hiQ lIno, dIno iehu prlok ] . . . . (swrMg sUrdws 

“aukq Sbd qoN isvwey ik®Sn-BgqI qoN hor kuJ BI swbq nhIN huMdw [ dUjy Sbd dI ieko 
pMgqI hY, auh ieauN hY—‘Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu’ ies Sbd qoN ieh is`D huMdw hY ik 
ik®Sn jI dI BgqI qoN vWijAW ƒ Bgq jI by-muK kr ky pukwrdy hn, hornW dy sMg qoN 
htwauNdy hn [ so, is`tw ieh inkilAw ik Bgq sUrdws jI gurmiq dy iksy is`DWq dI BI 
pRoVqw nhIN krdy, sgoN KMfn krdy hn [” 

AwE, hux ies auprlI Koj ƒ ivcwrIey [ ivroDI s`jx jI dy i^Awl Anuswr: 

(1) iek`lI quk qy dUjw Sbd dovyN hI Bgq sUrdws jI dy aucwry hoey hn [ 

(2) pihlI quk ivc sUrdws jI ik®Sn jI dI BgqI qoN vWijAW ƒ by-muK kr ky pukwrdy hn 
[ 

(3) dUjy Sbd qoN isvwey ik®Sn-BgqI qoN ho kuJ BI swbq nhIN huMdw [ 

(4) krqwrpur vwlI bIV ivc pihlI iek`lI quk nhIN hY [ swrw Sbd ilK ky au~pr dobwrw 
hVqwl PyrI hY; pr aukq quk auqy hVqwl iPrnoN suqy hI rih geI hY, ijs krky aus dI 
nkl Anuswr gurU gRMQ swihb ivc ieko pMgqI ilKI hoeI imldI hY [ 



 

pwTk s`jxW ƒ ieQy iek ieh suAwdlI g`l d`sxI zrUrI hY ik ivroDI s`jx jI ny Bgq jI dy 
Sbd dyx l`igAW pihlW dUjw Sbd id`qw hY [ ieh iek fUMGI Byq vwlI g`l hY [ bihs ivc 
vDIAw hiQAwr auhI jo vyly-isr kMm dy jwey [ jy pihlI quk auqy pihlW ivcwr krdy, qW 
ies ivcoN ik®Sn jI dI BgqI is`D nhIN ho skdI sI [ so, auhnW dUjy Sbd ivcoN “isAwm 
suMdr” pyS kr ky AM\wx pwTk ƒ tplw lwx dI koSS kIqI hY [ ieh qrIkw eImwndwrI dI 
ivcwr vwlw nhIN hY [ jykr SrDw fol hI geI hY, qW BI s`cweI l`Bx vwsqy AsW iksy ivMg-
tyF dw Awsrw nhIN q`kxw [ pihlI quk hY “Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu [” ieQy jy l&z 
‘hir’ dw ArQ ‘ik®Sn’ krnw hY, qW iPr gurU gRMQ swihb dy hryk pMny au~qy ieh l&z ^bry 
vIh vIh vwrI Aw cu`kw hY [ iksy BI iK`c-GsIt nwl l&z ‘hir’ dw ArQ ‘ik®Sn’ nhIN 
kIqw jw skdw [ qy, iksy BI dlIl nwl ieh swbq nhIN kIqw jw skdw ik ieQy sUrdws jI 
ik®Sn-BgqI qoN vWijAW ƒ by-muK AwK rhy hn [ 

(2) dUjy Sbd ivc l&z ‘isAwm suMdr’ vyK ky ivroDI vIr ƒ ieQy BI ik®Sn-BgqI qoN 
isvwie hor kuJ nhIN l`Bw [ ieQy iehnW iek aukweI KwDI hY, jW jwx bu`J ky mMnxoN ienkwr 
hY [ ies Sbd dw isr-lyK hY [ “swrMg mhlw 5 sUrdws [” ieh Sbd “mhlw 5” dw hY, 
gurU Arjn swihb dw hY [ 

ies s`cweI qoN munkr ho ky BI inry l&z ‘isAwm suMdr’ nwl ieh swbq nhIN ho jWdw ik 
ies Sbd ivc ik®Sn-BgqI hY [ bwkI dy l&zW vloN A`KW mItIAW nhIN jw skdIAW—hir, 
hir lok, pRiB [ 

qy, gurU Arjn swihb ny qW hor QW BI l&z ‘isAwm suMdr’ sw& vriqAw hY [ vyKo: 

drsn kau locY sBu koeI ] pUrY Bwig prwpiq hoeI ]1]rhwau]  
isAwm suMdr qij nId ikau AweI ] mhw mohnI dUqw lweI ]1]...... 
suix swjn sMq jn BweI ] crn srx nwnk giq pweI ]5]34]40] (pMnw 745, sUhI m: 5 

Bgq sUrdws jI dI quk “Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu’ dy gurU gRMQ swihb ivc drj hox 
bwry qW ivroDI vIr ny iek Ajb hI g`l ilK id`qI hY [ jdoN ipRsIpl joD isMG jI krqwrpur 
vwlI bIV dw drSn krn leI gey sn, qW ^wlsw kwlj ivcoN mwstr kyhr isMG jI ƒ Aqy 
mYƒ BI Awpxy nwl lY gey sn [ iehnW dy sb`b mYN BI drsn kr sikAw [ SurU qoN lY ky 
qqkry smyq A^Ir qk hryk pMny ƒ cMgI qrHW vyKx dw mOkw imilAw [ sUrdws jI dI pMgqI 
bwry ieh s`jx ilKdy hn ik Sbd auqy hVqwl iPrI hoeI hY [ ieauN jwpdw hY ik iehnW ikqoN 
suxI suxweI g`l ilK id`qI hY [ nhIN qW, auQy bIV ivc isr& ieko quk drj hY, qy, hVqwl 
dw ikqy nwm-inSwn BI nhIN [ 

(4) Sbd dw isr-lyK sw& ‘swrMg mhlw 5 sUrdws’ iliKAw ipAw hY [ ies ƒ sUrdws jI 
dw AwKI jwxw swhmxy id`sdI s`cweI vloN A`KW mItx vwlI g`l hY [ iek`ly sUrdws dw nwm 
nhIN hY, ‘mhlw 5’ BI mOjUd hY [ ieQy ivcwr vwlI g`l hY ik: 



 

(a) kI ieh Sbd gurU Arjn swihb Aqy Bgq sUrdws jI dw imlvW hY? 

(A) kI ieh Sbd sUrdws jI dw hY? qW iPr; l&z ‘mhlw 5’ dw kIh Bwv hY? 

(e) kI ieh Sbd “mhlw 5” dw hY? qW iPr, l&z “sUrdws” ikauN? 

sRI gurU gRMQ swihb ivcoN “Cwif mn” vwlI quk ghu nwl pVHo [ aus dy ilKx vwly dw nwm 
nhIN id`qw igAw [ AsI ies ƒ Bgq sUrdws jI dw ricAw ies vwsqy AwKdy hW ik Bgq jI 
dI rcI hor bwxI ivc iek pdw AYsw BI hY, ijs dy mu`F dI ieh quk hY [ pr &rz kro, 
sUrdws jI dI rcnw ikqoN iml hI nwh skdI hovy, qW AsI kyvl gurU gRMQ swihb ivcoN ikvyN 
l`BIey ik ieh quk iks ny ilKI sI? ies dw au~qr ieh hY ik auprlI quk dy krqy dw nwm 
hyTly Sbd dy isr-lyK qoN l`Bxw hY [ hyTlw Sbd gurU Arjn swihb dw hY, Aqy ieh sUrdws 
jI dI aucwrI hoeI auprlI quk dy sMbMD ivc hY [ 

ieQoN iek hor g`l BI swbq ho rhI hY [ gurU Arjn dyv jI ny sUrdws jI dI isr& ieko quk 
drj kIqI sI [ jy swrw Sbd drj krdy, qW hyTly Sbd dy isr-lyK ivc isr& ‘‘swrMg 
mhlw 5’’ vrqdy, ikauNik aus swry Sbd dy A^Irly l&z ‘sUrdws’ qoN pqw l`g jWdw hY ik 
auprlw Sbd ‘sUrdws’ jI dw hY [ 

dUjy Sbd dy A^Ir ivc l&z ‘sUrdws’ vyK ky BulyKw zrUr l`g jWdw hY [ suqy hI pwTk ieh 
imQ lYNdw hY ik Sbd sUrdws jI dw hY [ pr Asl ivc ieh g`l nhIN hY [ &rId jI dy 
SlokW ivc keI Slok AYsy hn jo gurU Amr dws jI Aqy gurU Arjn swihb dy aucwry hoey 
hn, pr auQy l&z ‘nwnk’ dy QW ‘PrId’ vriqAw hY [ siqgurU jI ny &rId jI dy id`qy 
i^Awl dI vDIk ivAwiKAw krnI munwisb smJI, ies vwsqy Awpxy aucwry Slok ivc BI 
l&z ‘PrId’ vriqAw, ikauNik auh Slok &rId jI dy sMbMD ivc sn [ hW, pwTk ƒ aukweI 
qoN bcwx leI isr-lyK ivc ‘mhlw 3’ Aqy ‘mhlw 5’ ilK id`qw [ iesy qrHW cUMik ieh 
Sbd sUrdws jI dI auprlI ieko quk dy sbMD ivc hY, ies ivc l&z ‘nwnk’ dy QW l&z 
‘sUrdws’ id`qw hY, pr pwTk ƒ BulyKy qoN bcwx leI isr-lyK ivc ‘mhlw 5’ ilK id`qw hY 
[ ies dy nwl hI l&z ‘sUrdws’ ilKx dI loV ies vwsqy peI hY ik auprlI quk iek`lI 
hox krky aus dy krqy sUrdws jI dw nwm aus ivc nhIN sI [ 

ies swrI ivcwr dI rwhIN AsI hyT-ilKy nqIjy qy A`pVy hW: 

(1) ‘Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu’—ieh iek`lI quk hI gurU Arjn swihb ny gurU gRMQ 
swihb ivc drj kIqI hY; ieh quk Bgq sUrdws jI dI hY, qy, ies ivc ik®Sn-BgqI dw 
koeI izkr nhIN hY [ 

(2) dUjw Sbd gurU Arjn swihb dw Awpxw hY [ Bgq sUrdws jI dI quk ‘Cwif mn hir 
ibmuKn ko sMgu’ dy sMbMD ivc aucwirAw hY, ies vwsqy l&z ‘nwnk’ dy QW ‘sUrdws’ 
vriqAw hY, qy, isr-lyK ivc BI “swrMg mhlw 5” dy nwl l&z ‘sUrdws’ iliKAw hY [ 



 

ies Sbd ivc BI ik®Sn-BgqI nhIN hY [ 

pwTkW dI idlcspI qy vwk&I vwsqy AsI iek hor sbUq BI pyS krdy hW, ijs qoN ieh g`l 
sw& prq`K ho jwiegI ik pihlI iek`lI quk smJx leI pwTk s`jx 1430 pMny vwlI bIV 
dw s&w 1251 KolH ky swhmxy r`K lYx [ ijQy ies rwg dI ‘vwr’ mu`kdI hY, auQy AgWh 
iliKAw hY “rwgu swrMg bwxI BgqW kI, kbIr jI [” pihlw Sbd, ‘khw nr grbis QorI 
bwq” qoN SurU huMdw hY [ ies Sbd dy 4 ‘bMd’ hn, qy, ijQy A^IrlI quk “khq kbIru rwm 
Bju baury jnmu AkwrQ jwq” mu`kdI hY, auQy do AMk ilKy pey hn, AMk 4 Aqy AMk 1 [ 
iehnW dw Bwv ieh hY ik ieQy Sbd dw cOQw bMd mu`kw hY Aqy pihlw Sbd BI mu`k igAw hY [ 
AgWh dUjw Sbd SurU hoieAw hY [ ies dy A^Ir qy hn AMk 4 Aqy AMk 2 [ iehnW dw Bwv 
ieh hY ik kbIr jI dw ieh dUjw Sbd cwry bMdW dw hY, Aqy ieh dUjw Sbd hY [ 

ies qoN AgWh isr-lyK hY “swrMg bwxI nwmdyau jI kI [” ies dy AMkW ƒ BI iDAwn nwl 
vyKo [ quk “inrBY hoie BjIAY Bgvwn” qy nwmdyv jI dw 4 bMdW vwlw pihlw Sbd mu`k 
igAw hY, Aqy AMk [4[1[ iliKAw igAw hY [ dUjw Sbd do bMdW vwlw hY, aus dy mu`kx qy 
AMk [2[2[ ilKy gey hn [ qIjw Sbd BI do bMdW vwlw hI hY, aus dy A^Ir qy AMk 
[2[3[ ilKy hn [ 

ies qoN A`gy nvW isr-lyK hY “swrMg” [ ieh isr& iek Sbd hY iqMn bMdW vwlw [ A^IrlI 
quk hY “prmwnμd swD sMgiq imil, kQw punIq n cwlI” [3[1[6[ ieQy AMk 3 dw Bwv hY 
ik ies Sbd dy iqMn bMd hn [ AMk 1 dw Bwv hY ik prmwnμd jI dw isr& 1 Sbd hY [ AMk 
6 dw Bwv hY ik hux qk BgqW dy 6 Sbd Awey hn—kbIr—2, nwmdyv—3, Aqy prmwnμd—
1 [ ku`l joV 6 [ 

ies qoN AgWh iek`lI quk hY “Cwfu mn hir ibmuKn ko sMgu [” ies dy A^Ir qy igxqI dw 
koeI AMk nhIN id`qw igAw [ A`gy clo [ Aglw isr-lyK hY “swrMg mhlw 5 sUrdws [” 
ies dy A^Ir qy AMk [2[1[8[ AMk 2 dw Bwv hY ik ieh Sbd do bMdW vwlw hY [ AMk 8 
dw Bwv hY ik hux qk 8 Sbd Aw cuky hn [ pwTk iDAwn r`Kx ik igxqI vyly iek`lI quk 
“Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu” ƒ swbq Sbd mMinAw igAw hY [ AMk 1 Aqy 8 dy 
ivckwrlw AMk hY 1 [ ies dw Bwv hY ik ieh iek`lw Sbd hY [ ijs BI ivAkqI dw ieh 
Sbd hY, ieko hI Sbd hY [ 

AsW ieQy vyiKAw hY ik AMk 8 zwhr krdw hY ju iek`lI quk “Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu” 
ƒ igxqI ivc swbq Sbd dy qOr qy igixAw igAw hY pr AMk nμ: 1 d`sdw hY ik jo Sbd 
“swrMg mhlw 5 sUrdws” isr-lyK vwlw hY, ieh ijs BI ivAkqI dw hY, iek`lw Sbd hY [ 
jy “Cwif mn” vwlI quk, Aqy ieh dUjw Sbd dovyN sUrdws jI dy huMdy, qW A^Irlw AMk ieauN 
huMdw—2[2[8[ pihlw AMk nμ: 2 Sbd dy bMdW dI igxqI hY [ dUjw AMk nμ: 2 iehnW dohW 
SbdW dI igxqI dw hoxw sI, qy qIjw AMk nμ: 8 swry SbdW dI igxqI dw hY [ so, ieh g`l 



 

sw& is`D ho geI hY ik pihlI iek`lI quk sUrdws jI dI hY, qy dUjw mukMml Sbd gurU Arjn 
swihb dw hY; 

iek`lI quk dy ip`CoN iPr mUl-mMqR dw drj hoxw BI d`sdw hY ik AgWh Sbd dw krqw bdl 
igAw hY [ 

sB qoN A^Irly Sbd ƒ BI vyKo [ AKIrly AMk hn [2[1[4[ iehnW dw Bwv ieauN hY—Sbd 
dy do bMd hn [ igxqI ivc ieh kbIr jI dw iek`lw Sbd hY [ qy, swry SbdW dw joV 9 hY 
[ vyrvw ieauN bixAw: 

kbIr jI . . . . . — 2 
nwmdyv jI . . . . — 3  
prmwnμd jI . . . .— 1 
sUrdws jI . . . . — 1 (iek`lI quk) 
gurU Arjn dyv jI — 1 
kbIr jI . . . . . .— 1  
 . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . .joV . . . . . .9 

ਸਾਰੰਗ ਕਬੀ ਰ ਜੀਉ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਸਹਾ ਈ ਮਨ ਕਾ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ 
ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਿਹਤੁ ਲਾਗੋ ਸਭ ਫ ਨ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਗੇ ਕਉ ਿ ਕਛ ੁ ਤੁਲਹਾ ਬñਧਹੁ ਿਕਆ 
ਭਰਵਾਸਾ ਧਨ ਕਾ ॥ ਕਹਾ ਿਬਸਾਸਾ ਇਸ ਭñਡੇ ਕਾ ਇਤਨਕੁ ਲਾਗੈ ਠਨਕਾ ॥੧॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ਪੁੰਨ ਫਲ 
ਪਾਵਹੁ ਧੂਿਰ ਬñਛਹੁ ਸਭ ਜਨ ਕਾ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਉਡਨ ਪੰਖੇਰੂ ਬਨ ਕਾ 
॥੨॥੧॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1253} 
pd ArQ:-  suq—pu`qr [ binqw—vhutI [ ihqu—moh [ Pn—Cl [1[rhwau[ 

Awgy kau—Agly Awaux vwly jIvn leI [ qulhw—byVw [ ibswsw—ieqbwr [ BWfw—srIr 
[ Tnkw—Tyfw, Tokr [1[ 

jn—syvk, Bgq [ sB jn—sq-sMgI (Plural) [ pMKyrU—pMCI [2[ 

ArQ:-  prmwqmw qoN ibnw koeI hor ies mn dI shwieqw krn vwlw nhIN ho skdw [ mW, 
ipau, Brw, pu`qr, vhutI—iehnW sBnW nwl jo moh pwieAw hoieAw hY, ieh Cl nwl hI moh 
pwieAw hY (Bwv; ieh moh Aijhy pdwrQW nwl hY jo Cl hI hn, sdw nwl in`Bx vwly nhIN 
hn) [1[rhwau[ 

(hy BweI!) ies Dn dw (jo qUM K`itAw kmwieAw hY) koeI ieqbwr nhIN (ik kdoN nws ho jwey, 
so) AgWh vwsqy koeI hor (Bwv, nwm Dn dw) byVw bMnHo [ (Dn qW ikqy irhw) ies srIr dw 
BI koeI ivswh nhIN, ies ƒ rqw ku ijqnI Tokr l`gy (qW Fih-FyrI ho jWdw hY) [1[ 



 

hy sMq jno! (jd mMgo) gurmuKW (dy crnW) dI DUV mMgo, (iesy ivcoN) swry DrmW qy puMnW dy Pl 
imlxgy [ kbIr AwKdw hY—hy sMq jno! suxo, ieh mn ieauN hY ijvyN jMgl dw koeI aufwrU 
pMCI (ies ƒ itkwx leI gurmuKW dI sMgq ivc ilAwau) [2[1[6[ 

not:-  ieh g`l ivcwr-jog hY ik kbIr jI dw ieh Sbd A^Ir qy v`Krw ikauN drj kIqw 
igAw hY [ 

Sbd dw Bwv:- dunIAw vwlw swQ sdw nhIN in`Bdw [ srIr BI ie`Qy hI rih jWdw hY [ swD 
sMg ivc pRBU dw Bjn kro, iehI hY sdw-shweI [ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਸਉਣ ਾ ਿਵਸਿਰ ਗਇਆ ਹੈ ਮ ਰ ਣਾ ॥ ਖਸਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰ ਖੁਆਰੀ ਕੀਨੀ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ॥ ਅਪਨੀ ਪਿਤ 
ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਧਨੋ ਸੇਵਿਹ ਤੁਝੁ ਿਕਆ ਦੇਵਿਹ ਮñਗਿਹ ਲੇਵਿਹ ਰਹਿਹ ਨਹੀ ॥ ਤੂ 
ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਜ ੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਤੁਹੀ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਿਧਆਵਿਹ ਿਸ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਵਿਹ ਸੇਈ 
ਸੂਚੇ ਹੋਹੀ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਹੋਹੀ ॥੩॥ ਜੇਹੀ ਰੁਿਤ ਕਾਇਆ ਸੁ ਖੁ ਤੇਹਾ ਤੇਹੋ 
ਜੇਹੀ ਦੇਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਰੁਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾ ਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰੁਿਤ ਕੇਹੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1254} 
pd ArQ:-  KuAwrI—^uAwr hox vwlI krqUq [ iDRg—iPtkwr-jog [1[ 

piq—ie`zq [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU dI hzUrI ivc [1[rhwau[ 

rhih nhI—(mMgx qoN) rih nhIN skdy [2[ 

is—auh bMdy [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sUcy—pivqR [ Aih—idn [ inis—rwq [ 
hCy—piv`qR [ hohI—ho jWdy hn [3[ 

ruiq—mOsm (not:-  Awqmk jIvn vwsqy do hI ru`qW hn, jIvn auqy pRBwv pwx vwlIAW do 
hI AvsQw hn—ismrn-AvsQw qy nwm-hInqw) [ dyhI—srIr [ sweI—auhI [ kyhI—koeI 
lwB nwh dy skx vwlI [4[ 

ArQ:-  hy pRwxI! iek prmwqmw dw hI nwm ismr [ (ismrn dI brkiq nwl) qUM AwpxI 
ie`zq nwl pRBU dy crnW ivc phuMcygw [1[rhwau[ 

inrw Kwx pIx h`sx qy sOx dy AwhrW ivc irhW (jIv ƒ) mOq Bu`l jWdI hY, (mOq Bu`ilAW) 
pRBU-pqI ƒ ivswr ky jIv auh auh kMm krdw rihMdw hY jo ies dI ^uAwrI dw kwrn bxdy hn 
[ (pRBU ƒ ivswr ky) jIaUxw iPtkwr-jog ho jWdw hY [ sdw ieQy iksy itky nhIN rihxw (iPr 
ikauN n jIvn suc`jw bxwieAw jwey?) [1[ 

hy pRBU! jyhVy bMdy qYƒ ismrdy hn (qyrw qW kuJ nhIN svwrdy, ikauNik) qYƒ auh kuJ BI dy 



 

nhIN skdy (sgoN qYQoN) mMgdy hI mMgdy hn, qy qYQoN dwqW in`q lYNdy hI rihMdy hn, qyry dr qoN 
mMgxoN ibnw rih nhIN skdy [ qUM swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN, jIvW dy srIrW ivc ijMd BI 
qUM Awp hI hYN [2[ 

jyhVy bMdy gurU dI srn pY ky (pRBU dw nwm) jpdy hn, auh (Awqmk jIvn dyx vwlw) nwm-
AMimRq hwsl krdy hn, auhI su`cy jIvn vwly bxdy hn [ (qW qy) hy pRwxI! idn rwq 
prmwqmw dw nwm jpo [ BYVy Awcrn vwly bMdy BI (nwm jp ky) cMgy bx jWdy hn [3[ 

(ienswnI jIvn vwsqy do hI ruqW hn—ismrn Aqy nwm-hInqw, iehnW ivcoN) jyhVI ru`q dy 
pRBwv hyT mnu`K jIvn guzwrdw hY, ies dy srIr ƒ auho ijhw hI suK (jW duK) imldw hY, ausy 
pRBwv Anuswr hI ies dw srIr Fldw rihMdw hY (ies dy igAwn-ieRMdy Fldy rihMdy hn) [ 

hy nwnk! mnu`K vwsqy auhI ru`q sohxI hY (jdoN ieh nwm ismrdw hY) [ nwm ismrn qoN ibnw 
(kudriq dI bdldI koeI BI) ru`q ies ƒ lwB nhIN dy skdI [4[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਕਰਉ ਿਬਨਉ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਹਿਰ ਵਰੁ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਸੁਿਣ ਘਨ ਘੋਰ 
ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਲਾਲ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਨੀ 
ਹੀਅਰੈ ਗੁਿਰ ਮੋਹੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਿਜ ਸੁਖੀ ਵਰ ਕਾ ਮਿਣ ਿਪਆਰੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰ 
ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਹਿਰ ਵਿਰ ਨਾਿਰ ਭਈ ਸੋ ਹਾਗਿਣ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ੇਮੁ ਸੁਖਾਿਨਆ ॥੨॥ ਅਵਗਣ 
ਿਤਆਿਗ ਭਈ ਬੈਰਾਗਿਨ ਅਸਿਥਰੁ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਹਰੀ ॥ ਸੋ ਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਆਪੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ 
ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥੩॥ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਮਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਚੁ ਸਹੀ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1254} 
pd ArQ:-  krau—mYN krdw hW [ ibnau—bynqI [ gur Apny pRIqm—Awpxy pRIqm gurU 
pws [ vru—Ksm [ Awix—ilAw ky [ suix—sux ky [ GnGor—b`dlW dI grj [ morw—
myrw [ rqI—rMgI hoeI [1[ 

brsu—vrKw kr [ Gnw—hy Gt! hy b`dl! BInw—iB`j jwey [ hIArY—ihrdy ivc [ guir—
gurU ny [ ris—rs ivc [1[rhwau[ 

shij—shj ivc, Afol AvsQw ivc [ vr kwmix—Ksm-pRBU dI (jIv-) iesqRI [ ijsu 
mnu—ijs dw mn [ vir—vr ky, cux ky, pqI bxw ky [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ 
suKwinAw—suK ilAwauNdw hY [2[ 

iqAwig—iqAwg ky [ bYrwgin—vYrwg vwlI [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ sogu—
icMqw [ ivjogu—ivCoVw [ n ivAwpY—zor nhIN pw skdw [ pRiB—pRBU ny [3[ 

Awvx jwxu—jnm mrn (dw gyV) [ Et—Awsrw [ ghI—PVI [ Dnu—(DNX) BwgW vwlI [ 
shI—TIk qrHW [4[ 



 

ArQ:-  hy b`dl! vrKw kr (hy gurU! nwm dI vrKw kr, qw ik) myrw mn aus ivc iB`j jwey 
[ (ijs suBwg jIv-iesqRI ƒ) gurU ny Awpxy ipAwr-v`s kr ilAw; aus dw mn prmwqmw dy 
rs ivc lIn rihMdw hY, aus dy ihrdy ivc nwm-AMimRq dI bUMd TMF pWdI hY (suK dyNdI hY) 
[1[rhwau[ 

mYN Awpxy gurU pRIqm A`gy bynqI krdI hW, (gurU hI) pqI-pRBU ƒ ilAw ky imlw skdw hY [ 
(ijvyN vrKw ru`qy b`dlW dI grj sux ky mor pYlW pWdw hY, iqvyN) gurU dy Sbd-b`dlW dI grj 
sux ky myrw mn TMFw-Twr huMdw hY (mn dI ivkwrW dI qpS bu`J jWdI hY, myrI ijMd) pRIqm-
pRBU dy ipAwr ivc rMgIj ky aus dI is&iq-swlwh krdI hY [1[ 

ijs (jIv-iesqRI) dw mn gurU dy bcnW ivc (gurU dI bwxI ivc) ig`J jWdw hY, Ksm-pRBU dI 
auh ipAwrI iesqRI Afol AvsQw ivc Awqmk suK mwxdI hY [ pRBU ƒ Awpxw Ksm bxw ky 
auh jIv-iesqRI BwgW vwlI ho jWdI hY, aus dy mn ivc aus dy qn ivc pRBU dw ipAwr 
Awqmk suK pYdw krdw hY [2[ 

ijs jIv-iesqRI auqy hrI pRBU ny AwpxI ikrpw (dI idRStI) kIqI, aus auqy moh Awidk dI 
icMqw jW pRBU-crnW qoN ivCoVw kdy zor nhIN pw skdw, auh iesqRI AOgux iqAwg ky pRBU-crnW 
dI vYrwgx ho jWdI hY, sdw kwiem rihx vwlw hrI aus dw sohwg bx jWdw hY, aus dw Ksm 
bx jWdw hY [3[ 

ijs jIv-iesqRI ny pUry gurU dw p`lw PiVAw hY, aus dw mn (ivkwrW vloN) Afol ho jWdw hY 
(Bwv, ivkwrW vl nhIN foldw), aus dw jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ hy nwnk! auhI 
jIv-iesqRI gurU dI rwhIN pRBU dw nwm jp ky BwgW vwlI ho jWdI hY, auh TIk ArQW ivc 
sdw-iQr pRBU dw rUp ho jWdI hY [4[2[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੀ ਸੁਰਿਤ ਨ ਾ ਿ ਮ ਨਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤੇ ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਗਵਾਇ ਆ ॥ ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਨਾਰੀ 
ਰਤੁ ਿਨੰਦਾ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਿ ਨ ਭੈ ਕਪਟ ਨ ਛੂਟੇ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
ਅਜਗਿਰ ਭਾਿਰ ਲਦੇ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸਬਦੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਜੋਿਨ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕੀਨçੇ ਗੁਿ ਰ ਰਾਖੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੀਰਿਥ ਤੇਜੁ ਿਨਵਾਿਰ ਨ 
ਨçਾਤੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਰ ਤਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਿਗਆ ਜ ਤ ਕੋ ਤਤ ਹ ੀ ਆਇਆ ॥ 
ਿਬਸਟਾ ਕੀਟ ਭਏ ਉ ਤ ਹ ੀ ਤੇ ਉਤ ਹ ੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾ ਇਆ ॥ ਅਿਧਕ ਸੁਆਦ ਰੋਗ ਅਿਧਕਾਈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ 

ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਰਹਿਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ 
ਬਾਦੀ ਿਬਨਸੈ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਾ ॥ ਹ ਮ ਨੀਚ ਹ ਤੇ ਹੀਣਮਿ ਤ ਝੂਠੇ ਤੂ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾ ਰਾ 
॥ ਆਤਮ ਚੀਿਨ ਤਹਾ ਤੂ ਤਾਰਣ ਸਚੁ ਤਾਰੇ ਤਾਰ ਣਹਾਰਾ ॥੩॥ ਬੈਿਸ ਸੁਥ ਾਿਨ ਕਹñ ਗੁ ਣ ਤੇਰੇ ਿ ਕ ਆ 
ਿਕਆ ਕਥਉ ਅਪਾਰਾ ॥ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਅ ਗਮ ੁ ਅਜੋਨੀ ਤੂੰ ਨਾਥñ ਨਾਥਣਹਾਰਾ ॥ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਦੇਿਖ 



 

ਕਹਉ ਤੂ ਕੈਸਾ ਸਿਭ ਜਾਚਕ ਤੂ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਭਗਿ ਤ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਦਿਰ ਦੇਖਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਉਿਰ ਧਾਰਾ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1255} 
pd ArQ:-  swcI—sdw kwiem rihx vwlI, it`kvIN, Afol [ nwim—nwm ivc [ iqRpqy—
mwieAw dI iqRSnw vloN prqy [ haumY—hau hau, mYN mYN (mYN v`fw bxW mYN v`fw bxW—ieh 
i^Awl) [ rqu—r`qw hoieAw, msq [ ibKu—zhr [ cIin—pCwx ky, smJ ky [ min—mn 
ivc [ muiK—mUMh ivc [ Ajgir—Ajgr ivc [ Bwir—Bwr hyT [ Ajgir Bwir—bhuq 
v`fy Bwr hyT [1[ 

min—mn ivc [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ suhwieAw—sohxw ho igAw [ BRim BRim—Btk Btk 
ky [ guir—gurU ny [1[rhwau[ 

qIriQ—qIrQ au~qy [ qyju—kRoD [ invwir—dUr kr ky [ BwieAw—cMgw l`gw [ prhir—dUr 
kr ky [ jq—ijs pwsy vloN [ qq—ausy pwsy [ auq hI qy—ausy kwrn qoN, ausy kwrn [ 
kIt—kIVy [ AiDkweI—bhuq [ shju—Afol AvsQw [2[ 

rhis—rhs ivc, pUrn iKVwau ivc [ gwvw—gwvW, mYN gwvW [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky 
[ igAwnu—prmwqmw nwl fUMGI sWJ [ bIcwrw—mYN ivcwr krW [ KojI—Koj krn vwlw [ 
aupjY—jMm pYNdw hY, Awqmk jIvn ivc jMm pYNdw hY [ bwdI—JgVwlU [ ibnsY—Awqmk mOqy 
mrdw hY [ hau—mYN [ bil—bilhwr, kurbwn [ gur krqwrw—hy gurU! hy krqwr! huoqy—sW, 
huMdy sW (not:-  A`Kr ‘h’ dy nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘hoqy’ hY, ieQy 
‘huqy’ pVHnw hY) [ hIx miq—miq hIx, mUrK [ Awqm—Awqmw, Awpxw Awp [3[ 

bYis—bYT ky, it`k ky [ su Qwin—sRySt QW ivc, sqsMg ivc [ khW—mYN AwKW [ ikAw 
ikAw—kyhVy kyhVy? kQau—mYN kih skdw hW [ nwQxhwrw—n`Q ky r`Kx vwlw, Awpxy v`s 
ivc r`Kx vwlw [ iksu pih khau—iks dy pws mYN AwKW? dyiK—vyK ky [ siB—swry [ 
jwcku—mMgqy [ hIxu—s`Kxw, ^wlI [ dir—dr qy [ dyKhu—iDAwn kro, imhr dI ingwh 
kro [ auir—ihrdy ivc [ Dwrw—DwrW, mYN itkw r`KW [4[ 

ArQ:-  ijnHW dy mn ivc (pRBU dI is&iq-swlwh dI) bwxI ipAwrI l`gdI hY auhnW dw jIvn 
sohxw bx jWdw hY [ (pr is&iq-swlwh vwlI bwxI qoN KuMJ ky) AnykW jUnW ivc Btk Btk 
ky AnykW jUnW dy ByK Dwrdy rhy (Bwv, jnm lYNdy rhy) [ ijnHW dI riKAw gurU ny kIqI, auhnW 
ƒ sdw kwiem rihx vwlw r`b iml ipAw [1[rhwau[ 

ijnHW dI suriq Afol ho ky pRBU dy nwm ivc nhIN juVI, auh mwieAw dI iqRSnw vloN prq nhIN 
sky, ‘mYN v`fw bx jwvW, mYN v`fw bx jwvW’—ieh AwK AwK ky auhnW Awpxw jIvn gvw 
ilAw [ auhnW dw mn prwey Dn prweI iesqRI qy prweI inMidAw ivc msq irhw hY, auh 
(sdw pr Dn pr nwrI pr inMdw dI) zhr KWdy rhy (Awqmk ^urwk bxweI r`KI), qy du`K hI 
shyVdy rhy [ is&iq-swlwh dI bwxI ƒ ivcwr ky auhnW dy dunIAw vwly fr qy Cl nwh mu`ky, 



 

auhnW dy mn ivc BI mwieAw (dI lgn) hI rhI, auhnW dy mUMh ivc BI mwieAw (dI dMd-
kQw) hI rhI [ auh sdw (mwieAw dy moh dy) byAMq v`fy Bwr hyT l`dy rhy, jnm mrn dy gyV 
ivc pY ky auhnW jIvn AjweIN gvw ilAw [1[ 

kRoD dUr kr ky auhnW Awqm-qIrQ auqy ieSnwn nwh kIqw, auhnW ƒ prmwqmw dw nwm 
ipAwrw nwh l`gw, (iqRSnw-ADIn rih ky) auhnW pRBU dw Amolk nwm sdw leI iqAwg id`qw, 
ijs cOrwsI ivcoN inkl ky mnu`Kw jnm ivc Awey sn, ausy cOrwsI ivc muV cly gey, ijvyN 
ivSty dy kIVy ivSty ivcoN jMmdy hn, qy ivSty ivc hI muV mr jWdy hn [ (ivSy ivkwrW dy) 
ijqny hI vDIk suAwd auh mwxdy gey, auqny hI vDIk rog auhnW ƒ ivAwpdy gey [ gurU dI 
srn nwh Awaux kr ky auhnW ƒ SWq AvsQw hwsl nwh hoeI [2[ 

hy myry gurU! hy myry krqwr! mYN qYQoN kurbwn jWdw hW, (imhr kr) myrI suriq qyrI syvw (-
BgqI) ivc itkI rhy, pUrn Awnμd ivc it`k ky mYN qyry gux gWdw rhW; gurU dI srn pY ky mYN 
sdw ieh ivcwr krdw rhW ik qyry nwl myrI fUMGI sWJ bxI rhy [ (qyry nwl fUMGI jwx pCwx 
dy jqn) Kojx vwlw mnu`K Awqmk jIvn ivc jnm lY lYNdw hY, pr (in`q mwieAw dy) JgVy 
krn vwlw jIv Awqmk mOqy mr jWdw hY [ 

hy pRBU! AsIN (iqRSnw ivc Ps ky bVy) nIvyN jIvn vwly ho cuky hW, AsI mUrK hW, AsI JUTy 
pdwrQW ivc Psy pey hW; pr qUM (AwpxI is&iq-swlwh dI) bwxI ivc (joV ky) swfw jIvn 
svwrn dy smr`Q hYN [ ijQy Awpy dI ivcwr huMdI hY, auQy qUM (sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-
lihrW qoN) bcwx leI Aw bhuVdw hYN [ qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM qwrn dy smr`Q hYN, 
(swƒ) qwr lY [3[ 

(hy pRBU! imhr kr) sqsMg ivc it`k ky mYN qyry gux gWdw rhW [ pr qUM byAMq hYN, qyry swry 
gux mYN ibAwn nhIN kr skdw [ qUM Al`K hYN, qUM ibAwn qoN pry hYN, qUM AphuMc hYN, qUM jUnW qoN 
rihq hYN [ qUM (v`fy v`fy) nwQ AKvwx vwilAW ƒ BI Awpxy v`s ivc r`Kx vwlw hYN [ 

(hy pRBU! qyrI rcnw ƒ) vyK ky mYN iksy A`gy ieh AwKx jogw nhIN hW ik qUM ikho ijhw hYN 
(Bwv, swry sMswr ivc qyry vrgw koeI nhIN hY) [ swry jIv (qyry dr dy) mMgqy hn, qUM sB ƒ 
dwqW dyx vwlw hYN [ (hy pRBU!) qyrI BgqI qoN KuMiJAw hoieAw (qyrw dws) nwnk (qyry) dr qy 
(Aw if`gw hY, ies auqy) imhr dI ingwh kr [ (hy pRBU!) mYƒ qyrw nwm iml jwey, mYN (ies 
nwm ƒ Awpxy) sIny ivc pRo r`KW [4[3[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਜਿਨ ਧਨ ਿਪਰ ਕਾ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਸਾ ਿਬਲਖ ਬਦਨ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥ ਭਈ 
ਿਨਰਾਸੀ ਕਰਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੀ ॥੧॥ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਿਪਰੁ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ਬਿਲ ਜਾਵñ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਿਣ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਉਤਨ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਸਦਾ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿ ਤ ਸੁਹਾਵੀ ॥ ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਗੁਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾ ਇਆ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਭਗਿਤ 
ਸੁਭਾਵੀ ॥ ੨ ॥ ਹਮ ਥਾਰੇ ਿਤਰ੍ਭਵ ਣ ਜ ਗੁ ਤੁਮਰਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤੇਰਾ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਨਰੰਜਨੁ 



 

ਪਾਇਆ ਬਹੁਿਰ ਨ ਭਵਜਿ ਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥ ਅਪੁਨੇ ਿਪਰ ਹਿਰ ਦੇਿਖ ਿਵਗਾਸੀ ਤ ਉ ਧਨ ਸਾ ਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ॥ 
ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨ ਿਸਉ ਸਿਚ ਸਾਚੀ ਗੁ ਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥੪॥ ਮੁਕਿਤ ਭਈ ਬੰਧਨ ਗੁਿ ਰ ਖੋਲçੇ ਸਬਿਦ 
ਸੁਰਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1255} 
pd ArQ:-  ijin—ijs ny [ Dn—iesqRI [ ijin Dn—ijs jIv-iesqRI ny [ swdu—
suAwd, imlwp dw Awnμd [ iblK—(ivl˜ embarrassed) ivAwkul [ bdn—mUMh [ 
inrwsI—ijs dIAW AwsW pUrIAW nwh hox, tu`ty idl vwlI [ Brim—Btkxw ivc [1[ 

brsu—vrKw kr [ Gnw—hy Gn! hy b`dl! Gir—(myry) ihrdy ivc [ Awix—ilAw ky [ 
ijin—ijs (gurU) ny [1[rhwau[ 

nauqn—nvIN [ isau—nwl [ Anidnu—hr roz [ suhwvI—suKdweI [ guir—gurU ny [ juig 
juig—hryk jug ivc, sdw hI [ suBwvI—soBw vwlI [2[ 

Qwry—qyry [ iqRBvx jgu—iqMnW BvnW vwlw jgq [ hau—mYN [ siqguir imilAY—jy gurU 
iml pey [ inrMjnu—(inr-AMjnu) mwieAw dI kwlK qoN rihq [ bhuir—muV [ Bvjil—
Bvjl ivc, sMswr-smuMdr ivc [3[ 

ivgwsI—iKV peI [ qau—qdoN [ swcu—sdw kwiem rihx vwlw, At`l [ Akul—ijs dI 
koeI ^ws kul nhIN [ sic—s`cy hrI ivc (juV ky) [4[ 

guir—gurU ny [ sbid—Sbd ivc [ piq—ie`zq [ ird—ihrdw [ myil—myl ivc, sMgiq 
ivc [5[ 

ArQ:-  hy b`dl! vrKw kr (hy gurU! nwm dI vrKw kr, qyrI nwm-vrKw dI brkiq nwl) 
myrw pqI-pRBU myry ihrdy ivc Aw v`isAw hY [ mYN Awpxy pRIqm gurU qoN kurbwn hW, ijs ny 
hrI-pRBU ilAw ky mYƒ imlw id`qw hY [1[rhwau[ 

ijs jIv-iesqRI ny pRBU-pqI dy imlwp dw Awnμd nhIN smiJAw (Bwv, Awnμd nhIN mwixAw) 
auh sdw (dunIAw dy JMbyilAW ivc hI) ivAwkul rihMdI hY, aus dw cyhrw kumlwieAw rihMdw 
hY; (dunIAw vwlIAW AwsW pUrIAW nwh hox kr ky) aus dw idl tu`tw ijhw rihMdw hY, Awpxy 
kIqy krmW dy sMskwrW dI PwhI aus dy gl ivc peI rihMdI hY; gurU dI srn nwh Awaux kr 
ky Btkxw ivc pY ky auh jIvn dy shI rsqy qoN KuMJI rihMdI hY [1[ 

ijnHW jIvW ƒ gurU ny pRBU dw drsn krw id`qw hY, auh mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho jWdy hn, 
auh sdw prmwqmw dI BgqI krdy qy soBw K`tdy hn, pRBU nwl sdw auhnW dI nvIN pRIq bxI 
rihMdI hY [ (Bwv, ipAwr vwlw cwau kdy m`Tw nhIN huMdw), auh hr roz pRBU dI BgqI krdy 
hn jo auhnW ƒ Awqmk suK dyeI r`KdI hY [3[ 

hy pRBU! AsI qyry pYdw kIqy hoey hW, iqMnW BvnW vwlw swrw hI sMswr qyrw ricAw hoieAw hY 



 

(AwpxI rcI mwieAw dy moh qoN qUM Awp hI sB jIvW ƒ bcWdw hYN) [ hy pRBU! qUM myrw (mwlk) 
hYN, mYN qyrw (dws) hW (mYƒ BI krmW dI PwhI qoN bcweI r`K) [ jy gurU iml pey, qW mwieAw 
qoN rihq pRBU iml pYNdw hY, qy muV sMswr-smuMdr (dy gyV) ivc nhIN Awauxw pYNdw [3[ 

(jIv-iesqRI Awpxy pRBU-pqI ƒ pRsMn krn leI keI qrHW dy Dwrimk au~dm-rUp isMgwr 
krdI hY, pr) jIv-iesqRI dw isMgwr qdoN hI At`l smJo (qdoN hI sPl jwxo) jdoN auh 
Awpxy pqI-pRBU ƒ vyK ky hulwry ivc AwauNdI hY, jdoN s`cy dy ismrn dI rwhIN kul-rihq 
mwieAw-rihq pRBU nwl iek-rUp ho jWdI hY, jdoN gurU dI is`iKAw auqy qur ky pRBU dw nwm aus 
dy jIvn dw shwrw bx jWdw hY [4[ 

jo jIv-iesqRI mwieAw dy bMDnW qoN Awzwd ho geI, ijs dy mwieAw dy bMDn gurU ny Kohl 
id`qy, auh pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc suriq joV ky (pRBU dI hzUrI ivc) ie`zq hwsl 
krdI hY; hy nwnk! pRBU dw nwm sdw aus dy ihrdy ivc v`sdw hY, gurU dI srn pY ky auh 
pRBU-pqI dy imlwp ivc iml jWdI hY (AByd ho jWdI hY) [5[4[ 

ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਾਰ ॥ ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰ ਧਨੁ ਪਰ ਲੋਭਾ ਹਉਮੈ ਿਬਖੈ ਿਬਕਾਰ ॥ ਦੁਸਟ ਭਾਉ ਤਿਜ ਿਨੰਦ 
ਪਰਾਈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਚੰ ਡਾਰ ॥੧॥ ਮਹਲ ਮਿਹ ਬੈਠੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ਭੀਤਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਤਨੁ ਆਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੋਊ ਸਮ ਕਿ ਰ ਜਾਨੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰ 
॥ ਸੁਿਧ ਬੁਿਧ ਸੁਰਿਤ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਤਸੰਗਿਤ ਗੁਰ ਿਪਆਰ ॥੨॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਸਖ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾ ਏ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥੩॥ 
ਕਾਇਆ ਮ ਹਲ ੁ ਮੰਦਰੁ ਘਰੁ ਹਿਰ ਕਾ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਰਾਖੀ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਹਿਲ 

ਬੁਲਾਈਐ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1255-1256} 
pd ArQ:-  dwrw—iesqRI [ Dnu—pdwrQ, mwl [ ibKY—ivSy [ ibkwr—mMdy kMm [ dust 
Bwau—mMdI nIAq [ qij—qjY, iqAwgdw hY [ cMfwr—cMfwl [1[ 

mhl—srIr [ Agm—AphuMc [ Apwr—byAMq [ BIqir—(ihrdy dy) AMdr [ sbdu rqnu—
rqnu sbdu, sRySt Sbd [ Awcwr—in`q dI ik®Aw, in`q dw Awhr [1[rhwau[ 

sm—brwbr, ieko ijhy [ burw Blw sMswr—sMswr dw cMgw mMdw slUk [ suiD—sUJ [ buiD—
Akl, bUJ [ pweIAY—pRwpq krIdI hY [2[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ lwhw—lwB [ isK—is`iKAw [3[ 

kwieAw—srIr [ mhil—mhl ivc [4[ 

ArQ:-  AphuMc qy byAMq pRBU jI hryk srIr ivc bYTy hoey hn (mOjUd hn), pr auhI mnu`K 
pRBU jI dw nwm-AMimRq hwsl krdw hY ijs dI in`q dI ik®Aw gurU dw sRySt Sbd (Awpxy 
AMdr vswxw) ho jwey [1[rhwau[ 



 

(jyhVw mnu`K gurU dw Sbd ihrdy ivc vsWdw hY qy Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs hwsl 
krdw hY, auh) prweI iesqRI (dw sMg), prwieAw Dn, bhuq lwlc, haumY, iviSAW (vwlI 
rucI), mMdy krm, BYVI nIAq, prweI inMidAw, kwm Aqy cMfwl kRoD—ieh sB kuJ iqAwg 
dyNdw hY [1[ 

auh mnu`K du`KW ƒ ieko ijhw jwxdw hY, jgq vloN imldy cMgy mMdy slUk ƒ BI brwbr jwx ky 
hI shwrdw hY (ieh sB kuJ hir-nwm dI brkiq hY) [ pr ieh sUJ bUJ pRBU dy nwm ivc 
suriq joiVAW hI pRwpq huMdI hY, swD sMgiq ivc rih ky gurU-crnW nwl ipAwr kIiqAW hI 
imldI hY [2[ 

gurU dy snmuK ho ky is`iKAw BI auhI mnu`K lY skdw hY ijs auqy krqwr imhr dI nzr krdw 
hY [ gurU nwm dI dwiq dyx vwlw hY dyx dy smr`Q hY (ijs mnu`K auqy krqwr dI nzr huMdI hY, 
aus mnu`K ƒ gurU pwsoN) idn rwq pRBU-nwm dw lwB imilAw rihMdw hY [3[ 

ieh mnu`Kw srIr prmwqmw dw mhl hY prmwqmw dw mMdr hY prmwqmw dw Gr hY, byAMq 
prmwqmw ny ies ivc AwpxI joiq itkw r`KI hY [ (jIv Awpxy ihrdy-mhl ivc v`sdy pRBU ƒ 
C`f ky bwhr Btkdw iPrdw hY) hy nwnk! (bwhr Btkdw jIv) gurU dI rwhIN hI ihrdy-mhl 
ivc moV ky ilAWdw jw skdw hY, qy qdoN mylx dy smr`Q pRBU aus ƒ Awpxy crnW ivc joV 
lYNdw hY [4[5[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ ਜਾਿਤ ॥ ਕਾ ਇਆਂ ਅ ਗਿ ਨ 
ਕਰੇ ਿਨਭਰñਿਤ ॥ ਜੰਮਿਹ ਜੀਅ ਜਾਣੈ ਜੇ ਥਾਉ ॥ ਸੁਰਤਾ ਪੰਿਡਤੁ ਤਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਨ 
ਜਾਣੀਅਿਹ ਮਾਇ ॥ ਅ ਣਡੀਠਾ ਿ ਕਛ ੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਕਆ ਕਿਰ ਆਿਖ ਵਖਾ ਣੀਐ ਮਾਇ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਊਪਿਰ ਦਿਰ ਅਸਮਾਿਨ ਪਇਆਿਲ ॥ ਿਕਉ ਕਿਰ ਕਹੀਐ ਦੇਹੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਜੋ 
ਜਪੈ ਿਹਆਇ ॥ ਕੋ ਈ ਜਾ ਣੈ ਕੈ ਸਾ ਨਾਉ ॥੨॥ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਰਹੈ ਿਨਭਰñਿਤ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ 
ਦਾਿਤ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਤਿਰ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸੋ ਈ ਪੁਰਖੁ ਿਜ ਸਿ ਚ ਸਮ ਾਇ ॥੩॥ ਜਾਿਤ ਕੁਲੀਨੁ 
ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਿਵਿਚ ਸਨਾਤਂ ੀ ਸੇਵ ਕੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਣàੀਆ 
ਪਿਹਰੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1256} 
not:-  ieQoN ‘Gru 2’ dy Sbd SurU huMdy hn jo igxqI ivc 4 hn [ 

pd ArQ:-  pvxY—pvx dI, hvw dI [ jwxY—(jy) jwxY, jy jwx ley [ jwiq—Aslw, mUl, 
mu`F [ Agin—(iqRSnw dI) A`g [ BrWiq—Btkxw [ inBrWiq—Btkxw dw ABwv, SWqI [ 
jwxY jy Qwau—jy (auh) QW jwx ley (ijQoN) [ jIA—(swry) jIA jMq [ surqw—cMgI suriq 
vwlw, isAwxw [1[ 

nw jwxIAih—nhIN jwxy jw skdy [ mwie—hy mW! ikAw kir—iks qrHW? AwiK—AwK ky [ 
vKwxIAY—ibAwn kIqw jw sky [1[rhwau[ 



 

dir—AMdr, hyTW [ Asmwin—Asmwn ivc [ pieAwil—pwqwl ivc [ dyhu—(au~qr) dyhu 
[ vIcwir—ivcwr ky [ ibnu ijhvw—jIB (vrqx) qoN ibnw, hornW ƒ suxwx qoN ibnw, ivKwvy 
qoN ibnw [ ihAwie—ihrdy ivc [ koeI jwxY—koeI ieho ijhw mnu`K hI jwxdw hY [ kYsw 
nwau—nwm kYsw hY, nwm jpx dw Awnμd ikho ijhw hY [2[ 

kQnI bdnI—kihx bolx vloN (vd`—bolxw [ v#qw—bolx vwlw) [ rhY inBrWiq—SWqI 
bxI rhy, rok peI rhy [ so bUJY—(pRBU dy guxW ƒ kuJ kuJ) auh mnu`K smJdw hY [ dwiq—
b^SS [ Aih—idn [ inis—rwq [ ij—jyhVw [ sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc 
[3[ 

kulInu—cMgI kul dw [ qw kw khxw—aus mnu`K bwbq kuJ AwKxw [ khhu n koie—qusI koeI 
iDr BI nw AwKo [ snwqˆØI ivic—nIvIN jwiq vwilAW ivc [ pxHIAw—ju`qI (apwnh`), myrI 
cmVI dIAW ju`qIAW [4[ 

ArQ:-  hy mW! goibMd dy gux (pUry qOr qy) jwxy nhIN jw skdy, (auh goibMd iehnW A`KW nwl) 
id`sdw nhIN, (ies vwsqy aus dy shI srUp bwbq) kuJ AwiKAw nhIN jw skdw [ hy mW! kIh 
AwK ky aus dw srUp ibAwn kIqw jwey? (jyhVy mnu`K Awpxy Awp ƒ ivdvwn smJ ky aus 
pRBU dw Asl srUp ibAwn krn dw jqn krdy hn, auh Bu`l krdy hn [ ies au~dm ivc 
koeI soBw nhIN) [1[rhwau[ 

(hW) aus mnu`K dw nwm isAwxw pMifq (r`iKAw jw skdw) hY, jo hvw pwxI Awidk q`qW dy mUl 
hrI ƒ jwx ley (Bwv, jo ieh smJy ik swry q`qW dw bxwx vwlw prmwqmw Awp hY, qy aus 
nwl fUMGI sWJ pw ley), jo Awpxy srIr dI iqRSnw-A`g ƒ SWq kr ley, jo aus Asly nwl 
jwx-pCwx pwey ijs qoN swry jIA jMq pYdw huMdy hn [1[ 

auqwh hyTWh Asmwn ivc pwqwl ivc (hr QW prmwqmw ivAwpk hY, iPr BI aus dw srUp 
ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ hy BweI!) ivcwr kr ky koeI iDr BI (jy dy skdy ho qW) au~qr 
dyho ik (aus pRBU bwry) ikvyN kuJ kihAw jw skdw hY [ prmwqmw dw srUp ibAwn krnw qW 
AsMBv hY, pr) jy koeI mnu`K ivKwvw C`f ky Awpxy ihrdy ivc aus dw nwm jpdw rhy, qW 
koeI ieho ijhw mnu`K hI ieh smJ lYNdw hY ik aus prmwqmw dw nwm jpx ivc Awnμd ikho 
ijhw hY [2[ 

ijs mnu`K auqy prmwqmw dI b^SS hovy auh (cuMc-igAwnqw dIAW g`lW) kihx bolx vloN ruk 
jWdw hY qy auh smJ lYNdw hY (ik swrI isRStI dw rcnhwr mUl pRBU Awp hI hY) [ (iPr) auh 
idn rwq (hr vyly) Awpxy AMqr-Awqmy pRBU-crnW ivc suriq joVI r`Kdw hY [ (hy BweI!) 
auhI hY Asl mnu`K jyhVw sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdw hY 
[3[ 

jy koeI mnu`K au~cI jwiq dw jW au~cI kul dw ho ky (jwiq kul dw AhMkwr C`f ky) prmwqmw dw 
Bgq bx jwey, aus dw qW kihxw hI kIh hoieAw? (Bwv, aus dI pUrI is&iq kIqI hI nhIN 



 

jw skdI) [ 

(pr) hy nwnk! (AwK—) nIvIN jwiq ivcoN BI jMm ky jy koeI pRBU dw Bgq bxdw hY, qW 
(byS`k) auh myrI cmVI dIAW ju`qIAW bxw ky pihn ley [4[1[6[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੁਖੁ ਵੇਛੋੜਾ ਇ ਕੁ ਦੁਖੁ ਭੂਖ ॥ ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਸਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤ ॥ ਇ ਕੁ ਦੁਖੁ ਰੋਗੁ ਲ ਗੈ 
ਤਿਨ ਧਾਇ ॥ ਵੈਦ ਨ ਭੋ ਲੇ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ॥੧॥ ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ॥ ਦਰਦੁ ਹੋਵੈ ਦੁਖੁ ਰਹੈ ਸਰੀ ਰ ॥ 
ਐਸਾ ਦਾਰੂ ਲਗੈ ਨ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਤñ ਤਿਨ ਉਿਠ ਖਲੋਏ ਰੋਗ 

॥ ਮਨ ਅੰਧੇ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ॥੨॥ ਚੰਦ ਨ ਕਾ ਫਲੁ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ॥ 
ਮਾਣਸ ਕਾ ਫ ਲ ੁ ਘਟ ਮਿਹ ਸਾਸੁ ॥ ਸਾਿਸ ਗਇਐ ਕਾਇਆ ਢਿਲ ਪਾਇ ॥ ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਕੋਇ ਨ ਖਾ ਇ 
॥੩॥ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸੁ ॥ ਿਜਸੁ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅੰਸੁ ॥ ਦੂਖ ਰੋਗ ਸਿਭ ਗਇਆ 

ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਛੂਟਿਸ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੪॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1256} 
pd ArQ:-  ivCoVw—prmwqmw dy crnW qoN ivCoVw, pRBU dI Xwd qoN s`Kxw-pn [ BUK—
mwieAw dI iqRSnw [ skqvwr—SkqI vwly, fwFy [ qin—qn ivc [ vYd Boly—hy Boly 
AM\wx vYd! dwrU n lwie—dvweI nwh dyh [1[ 

rhY—itikAw rihMdw hY [ bIr—hy vIr! lgY n—nhIN l`gdw, nhIN poNhdw, Asr nhIN krdw 
[1[rhwau[ 

ivswir—Bulw ky [ rs Bog—rsW dy Bog [ auiT Kloey—pYdw ho gey [ rog—keI rog (not:-  
l&z ‘rogu’ iek-vcn hY, l&z ‘rog’ bhu-vcn hY) [2[ 

cMdn vwsu—cMdn dI sugMDI [ Gt—srIr [ swsu—swh [ swis gieAY—jy swh inkl jwey 
[ kwieAw—srIr [ Fil pwie—Fih pYNdI hY, im`tI ho jWdI hY [ qw kY pwCY—srIr dy im`tI 
ho jwx ipCoN [ koie—koeI BI mnu`K [3[ 

kMcn kwieAw—sony vrgw srIr [ inrml—ivkwrW qoN bicAw hoieAw [ hMsu—jIvwqmw [ 
ijsu mih—ijs (kwieAw) ivc [ AMsu—ih`sw, joiq [ siB—swry [ nwie—nwm ivc (juV ky) 
[ CUtis—(iqRSnw Awidk du`KW qoN) ^lwsI hwsl krygw [4[ 

ArQ:-  hy AM\wx vYd! hy vIr vYd! AjyhI dvweI dyx dw koeI lwB nhIN, AjyhI dvweI koeI 
Asr nhIN krdI (ijs dvweI dy vriqAW iPr BI) srIr dw du`K drd itikAw hI rhy 
[1[rhwau[ 

hy Boly vYd! qUM dvweI nwh dyh (iks iks rog dw qUM ielwj kryNgw? vyK, mnu`K leI sB qoN 
v`fw) rog hY prmwqmw dy crnW qoN ivCoVw, dUjw rog hY mwieAw dI Bu`K [ iek hor rog BI hY, 
auh hY fwFy jmdUq (Bwv, jmdUqW dw fr, mOq dw fr) [ qy ieh auh du`K hY auh rog hY jo 
mnu`K dy srIr ivc Aw cMbVdw hY (jd qk srIrk rog pYdw krn vwly mwnsk rog mOjUd 



 

hn, qyrI dvweI kwt nhIN kr skdI) [1[ 

jdoN mnu`K ny pRBU-pqI ƒ Bulw ky (ivSy-ivkwrW dy) rs mwxny SurU kr id`qy, qW aus dy srIr 
ivc bImwrIAW pYdw hox lg peIAW [ (kurwhy pey mnu`K ƒ shI rsqy qy pwx leI, ies dy) 
mwieAw-moh ivc AMnHy hoey mn ƒ (srIrk rogW dI rwhIN) szw imldI hY [ so, hy AM\wx vYd! 
(srIrk rogW ƒ dUr krn vwsqy id`qI) qyrI dvweI dw koeI lwB nhIN (ivSy-ivkwrW dy kwrn 
ieh rog qW muV muV pYdw hoxgy) [2[ 

cMdn dw ru`K qdoN qk cMdn hY jd qk ivc cMdn dI sugMDI hY (sugMDI qoN ibnw ieh swDwrn 
l`kVI hI hY) [ mnu`Kw srIr qdoN qk mnu`Kw srIr hY jd qk ies srIr ivc swh c`l irhw 
hY [ suAws inkl jwx qy srIr im`tI ho jWdw hY [ srIr dy im`tI ho jwx ipCoN koeI BI mnu`K 
dvweI nhIN KWdw (pr ieh srIr ivcoN inkl jwx vwlw jIvwqmw qW ivCoVy Aqy iqRSnw 
Awidk rogW nwl gRisAw hoieAw hI jWdw hY [ hy vYd! dvweI dI Asl loV qW aus jIvwqmw 
ƒ hY) [3[ 

(hy vYd!) ijs srIr ivc prmwqmw dw nwm v`sdw hY, prmwqmw dI joiq (ilSkwrw mwrdI) 
hY, auh srIr sony vrgw su`D rihMdw hY, aus ivc v`sdw jIvwqmw BI nroAw rihMdw hY [ auh 
jIvwqmw Awpxy swry rog dUr kr ky ieQoN jWdw hY [ 

hy nwnk! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juV ky hI jIv (iqRSnw Awidk rogW 
qoN) ^lwsI hwsl krygw [4[2[7[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੁਖ ਮਹੁਰਾ ਮਾਰਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਿਸਲਾ ਸੰਤੋਖ ਪ ੀਸਣੁ ਹਿਥ ਦਾਨੁ ॥ ਿਨਤ ਿਨਤ 
ਲੇਹੁ ਨ ਛੀਜੈ ਦੇਹ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਠੇਹ ॥੧॥ ਐਸਾ ਦਾਰੂ ਖਾਿਹ ਗਵਾਰ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਤੇਰੇ 
ਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਛñਵ ॥ ਰਿਥ ਿਫਰੰਦੈ ਦੀਸਿਹ ਥਾਵ ॥ ਦੇਹ ਨ 

ਨਾਉ ਨ ਹੋਵੈ ਜਾਿਤ ॥ ਓਥੈ ਿਦਹੁ ਐਥੈ ਸਭ ਰਾਿਤ ॥ ੨॥ ਸਾਦ ਕਿਰ ਸਮਧñ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਘਉ ਤੇਲੁ ॥ ਕਾਮੁ 
ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਗਨੀ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ॥ ਹੋਮ ਜਗ ਅ ਰ ੁ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ ਜੋ ਿ ਤ ਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ॥੩॥ ਤਪੁ ਕਾਗਦੁ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਨੁ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਏਹੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਦ ਸਿਹ ਘਿਰ ਜ ਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਨਨੀ ਧੰਨੀ ਮਾਇ ॥੪॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1257} 
not:-  sMKIAw zhr hY [ pr keI iksm dIAW bUtIAW nwl rlw ky A`g ivc ies ƒ mwirAw 
jWdw hY, ies dw kuSqw kIqw jWdw hY [ auh kuSqw, auh mwirAw hoieAw sMKIAw iek vDIAw 
dvweI bx jWdI hY, jo keI rogW ƒ dUr kr skdw hY [ dunIAw dy du`K-klyS mnu`K auqy dbwau 
pw ky aus dw Awqmk jIvn mwr mukWdy hn [ pr iehI du`K dvweI BI bx skdy hn [ ies 
Sbd ivc auh Awqmk ivDI d`sI hoeI hY [ 

pd ArQ:-  mwrx (mhury ƒ kuSqw krn vwsqy jVHI bUtIAW Awidk) mswly [ hiQ—h`Q ivc 
[ pIsxu—(kuSqw pIh ky bwrIk krn leI p`Qr dw) v`tw [ inq inq—sdw hI [ lyhu—



 

(ieh dvweI) Kwvo [ dyh—srIr [ n CIjY—iC`jdw nhIN [ n CIjY dyh—mnu`K srIr iC`jdw 
nhIN, mnu`Kw jnm qoN hyT vl nhIN jweIdw [ AMq kwil—A^Ir vyly [ (not:-  ‘n CIjY dyh’ 
dw pihlw ‘n’ AglI quk dy nwl BI ArQ vyly vrqxw hY [ ies ƒ ‘dyhlI dIpk’ Alμkwr 
smJo) [ mwrY Tyh—ptk ky mwrdw hY [1[ 

gvwr—hy mUrK! ijqu KwDY—ijs (dwrU) dy KwiDAW [ ivkwr—mMdy krm [1[rhwau[ 

sBu—ieh swrw (AfMbr) [ CWv—prCwvW [ riQ iPrMdY—rQ dy iPirAW, jdoN sUrj dw rQ 
iPrdw hY jdoN sUrj cVHdw hY [ Qwv—(l&z ‘Qwv’ l&z ‘Qwau’ qoN bhu-vcn hY) AslI QW 
itkwxy [ dyh—srIr [ nwau—nwmxw, vifAweI [ EQY—pRBU dI hzUrI ivc [ AYQY—ies 
lok ivc [ rwiq—AigAwnqw dw hnyrw [ idhu—idn, igAwn dw cwnx [2[ 

swd—(dunIAw dy pdwrQW dy) suAwd [ smDW—hvn ivc vriqAw jwx vwlw bwlx [ 
iqRsnw—mwieAw dw lwlc [ Aru—Aqy [ iqsu—aus prmwqmw ƒ [ BwvY—cMgw lgdw hY [ 
prvwx—kbUl krnw, mMn lYxw [3[ 

qpu—au~dm Awidk [ nIswnu—prvwnw, rwhdwrI [ inDwnu—^zwnw [ sy—auh bMdy [ 
idsih—id`sdy hn [ Gir jwie—Gr ivc jw ky, pRBU dI hzUrI ivc phuMc ky [ jnnI—mW, 
jMmx vwlI [ DMnI—BwgW vwlI [ mwie—mW [4[ 

ArQ:-  (dunIAw dy) du`K-klyS (ienswnI jIvn leI) zhr hn, (pr, hy BweI!) jy ies 
zhr dw kuSqw krn leI) prmwqmw dw nwm qUM (jVHI bUtIAW Awidk) mswly (dy QW) vrqyN, 
(aus kuSqy ƒ bwrIk krn leI) sMqoK dI isl bxweyN, Aqy (loVvMidAW dI shwieqw krn 
leI) dwn ƒ Awpxy h`Q ivc pIhx vwlw p`Qr dw v`tw bxweyN [ (hy BweI! ieh iqAwr 
hoieAw kuSqw) jy qUM sdw KWdw rhyN, qW ies qrHW mnu`Kw jnm qoN hyT vl dIAW jUnW ivc nhIN 
jweIdw, nwh hI AMq vyly mOq (dw fr) ptk ky mwrdw hY [1[ 

hy mUrK jIv! AjyhI dvweI Kwh, ijs dy KwiDAW qyry mMd krm (swry) nws ho jwx 
[1[rhwau[ 

(hy gvwr jIv!) dunIAw dw rwj Dn-pdwrQ qy juAwnI (ijnHW dy nSy ny qyrIAW A`KW A`gy 
hnyrw ilAWdw hoieAw hY) ieh sB kuJ AslIAq dy prCwvyN hn, jdoN sUrj cVHdw hY qW 
(hnyrw dUr ho ky) AslI QW (pRq`K) id`s pYNdy hn [ (qUM juAwnI dw, nwmxy dw, au~cI jwiq dw 
mwx krdw hYN, pRBU dy dr qy) nwh srIr, nwh nwmxw, nwh au~cI jwiq koeI BI kbUl nhIN hY, 
ikauNik aus dI hzUrI ivc (igAwn dw) idn ciVHAw rihMdw hY, qy ieQy dunIAw ivc (mwieAw 
dy moh dI) rwq peI rihMdI hY [2[ 

(hy gvwr jIv!) dunIAw dy pdwrQW dy suAwdW ƒ hvn dI l`kVI bxw, mwieAw dI iqRSnw ƒ 
(hvn vwsqy) iGau qy qyl bxw; kwm qy kRoD ƒ A`g bxw, iehnW sBnW ƒ iek`Tw kr (qy bwl 
ky hvn kr dy) [ jo kuJ prmwqmw ƒ BwauNdw hY aus ƒ isr-m`Qy qy mMnxw—ieh hY hvn, 



 

iehI hY j`g, iehI hY purwx AwidkW dy pwT [3[ 

hy pRBU! (qyry crnW ivc juVn leI au~dm Awidk) qp (jIv dI krxI-rUp) kwZz hY, qyry 
nwm dw ismrn aus kwZz auqy ilKI rwhdwrI hY [ ieh ^zwnw, ieh iliKAw hoieAw prvwnw 
ijs ijs bMdy ƒ iml jWdw hY auh bMdy pRBU dy dr qy phuMc ky DnwF id`sdy hn [ hy nwnk! 
Ajyhy bMdy dI jMmx vwlI mW (bVy) BwgW vwlI hY [4[3[8[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੈ ਬੈਣ ॥ ਲੰਮਾ ਨਕੁ ਕਾਲੇ ਤੇਰੇ ਨੈਣ ॥ ਕਬਹੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਦੇਿਖਆ ਭੈ ਣ 
॥੧॥ ਊਡñ ਊਿਡ ਚੜñ ਅਸਮਾਿਨ ॥ ਸਾਿਹਬ ਸੰਿ ਮਰ੍ਥ ਤੇਰੈ ਤਾਿਣ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਡੂੰਗਿਰ ਦੇਖñ ਤੀਰ ॥ 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਾਿਹਬੁ ਬੀਰ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਸਾਿਜ ਦੀਏ ਨਾਿਲ ਖੰਭ ॥ ਅ ਿਤ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਉਡਣੈ ਕੀ ਡੰਝ 
॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤñ ਬੰਧñ ਧੀਰ ॥ ਿਜਉ ਵੇਖਾਲੇ ਿਤਉ ਵੇਖñ ਬੀਰ ॥੩॥ ਨ ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਨ ਜਾਿਹਗੇ 

ਖੰਭ ॥ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅ ਗਨ ੀ ਕਾ ਸਨ ਬੰਧ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਜਪੀਐ ਕਿ ਰ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ ਸਿ ਚ ਸਮਾ ਵੈ 
ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ॥੪॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1257} 
pd ArQ:-  bwgy—b`gy, ic`ty [ kwpV—k`pVy, KMB [ bYx—(im`Ty) bol [ bolY—boldI hY [ 
nYx—A`KW [ BYx—hy BYx! [1[ 

aUfW—mYN au~fdI hW [ aUif—au~f ky [ cVW—mYN phuMcdI hW [ Asmwin—Asmwn ivc [ 
swihb—hy swihb! qyrY qwix—qyry id`qy qwx qy, qyrI id`qI qwkq nwl [ fUMgir—phwV ivc 
[ dyKW—mYN vyKdI hW [ qIr—dirAwvW dy kMFy [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir, hr QW ivc 
[ bIr—hy vIr! [2[ 

ijin—ijs (pRBU) ny [ swij—swj ky, bxw ky [ Aiq—bhuq [ aufnY kI fMJ—Btkx dI 
qWG [ fMJ—bhuq ipAws [ bMDW DIr—mYN DIrj bMnHdI hW [ bIr—hy vIr! [3[ 

n jwiegw—sdw nhIN inBygw [ snbMD—myl [ krmu—b^SS [ kir—kr ky, Dwr ky [ 
sic—s`c ivc, sdw-iQr pRBU ivc [4[ 

ArQ:-  (ijvyN) ic`ty KMBW vwlI (kUMj im`Ty) bol boldI hY (iqvyN) hy BYx! (qyrw BI sohxw rMg 
hY, bol BI im`Ty hn, qyry nkS BI iq`Ky hn) qyrw n`k lμmw hY, qyry nyqR kwly hn (Bwv, hy 
jIv-iesqRI! qYƒ prmwqmw ny sohxy iq`Ky nkSW vwlw sohxw srIr id`qw hY, pr ijs ny ieh 
dwiq id`qI hY) qUM kdy aus mwlk dw drSn BI kIqw hY (ik nhIN)? [1[ 

hy swrIAW qwkqW dy mwlk pRBU! mYN (kUMj) qyrI id`qI qwkq nwl (qyry id`qy KMBW nwl) au~fdI 
hW, qy au~f ky Asmwn ivc A`pVdI hW (Bwv, hy pRBU! jy mYN jIv-iesqRI iehnW sohxy AMgW dw 
ies sohxy srIr dw mwx BI krdI hW qW BI ieh sohxy AMg qyry hI id`qy hoey hn, ieh sohxw 
srIr qyrw hI b^iSAw hoieAw hY) [ 

hy vIr! (aus dwqy dI imhr nwl) mYN pwxI ivc, DrqI ivc, phwV ivc, dirAwvW dy kMFy 



 

(ij`Dr BI) vyKdI hW, auh mwlk hr QW ivc mOjUd id`sdw hY [2[ 

hy vIr! ijs (mwlk) ny ieh srIr bxw ky ies dy nwl ieh sohxy (iq`Ky nkSW vwly) AMg 
id`qy hn, (mwieAw dI) bhuqI iqRSnw BI ausy ny lweI hY, Btkx dI qWG BI ausy ny (myry 
AMdr) pYdw kIqI hY [ 

jdoN auh mwlk imhr dI nzr krdw hY, qW mYN (mwieAw dI iqRSnw vloN) DIrj PVdI hW (mYN 
BtkxoN ht jWdI hW), qy ijvyN ijvyN mYƒ auh Awpxw drsn krWdw hY, iqvyN iqvyN mYN drsn 
krdI hW [3[ 

(hy vIr!) nwh ieh srIr sdw nwl inBygw, nwh ieh sohxy AMg hI sdw kwiem rihxgy [ 
ieh qW hvw pwxI A`g Awidk q`qW dw myl hY (jdoN q`q iKMf jwxgy, srIr Fih FyrI ho 
jweygw) [ hy nwnk! jdoN mwlk dI imhr dI ingwh huMdI hY, qdoN gurU-pIr dw p`lw PV ky 
mwlk-pRBU ƒ ismirAw jw skdw hY, qdoN ieh srIr aus sdw-iQr mwlk ivc lIn rihMdw hY 
(qdoN ieh sohxy igAwn-ieMdRy BtkxoN ht ky pRBU ivc itky rihMdy hn) [4[4[9[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਰਿਮ 
ਭੁਲਾਏ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕਰ ਤਾ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸੇਵ ਕ ਕਉ ਏਹਾ ਵਿਡਆਈ ਜਾ ਕਉ 
ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੧॥ ਆ ਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ ਏਹਾ ਸਕਿਤ ਿਸਵੈ ਘਿ ਰ 
ਆਵੈ ਜੀਵਿਦਆ ਮਿਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਦ ਪੜੈ ਪਿੜ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ॥ 
ਏਹ ਿਤਰ੍ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਭੁ ਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਚੂ ਕੈ 
ਮਨਹੁ ਅੰਦੇਸਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1257} 
pd ArQ:-  inrMkwru—(inr-Awkwr) ijs dw koeI ^ws srUp nhIN [ Awkwru—ieh id`sdw 
jgq [ Awpy—Awp hI [ Brim—Btkxw ivc (pw ky) [ Bulwey—kurwhy pw dyNdw hY [ kir—
kr ky [ krqw—krqwr [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ BwvY—(aus ƒ) cMgw l`gdw hY [ iqqu—
aus (kMm) ivc [ vifAweI—ie`zq [ jw kau—ijs (syvk) ƒ [1[ 

Bwxw—rzw [ qy—qoN, dI rwhIN [ lhIAY—l`BIdw hY, smJIdw hY [ skiq—mwieAw, mwieAw 
vwlI ibRqI [ isvY Gir—iSv dy Gr ivc, pRBU vwly pwsy [ mir rhIAY—Awpw-Bwv vloN mr 
jweIdw hY, Awpxy AMdroN Awpw-Bwv mukw leIdw hY [1[rhwau[ 

pVY—(pMifq) pVHdw hY (iek-vcn) [ piV—pVH ky [ vwdu—crcw, kQw-khwxI [ vKwxY—
AwKdw hY, suxWdw hY [ mhysw—iSv [ iqRgux mwieAw—(rjo qmo sqo) iqMn guxW vwlI mwieAw 
[ ijin—ijs (mwieAw) ny [ shsw—sihm, ^qrw [ gur prswdI—gurU dI ikrpw nwl [ 
jwxY—sWJ pWdw hY [ mnhu—mn qoN [ AMdysw—i&kr [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw) Awp hI AwpxI mrzI jwxdw hY, (aus dI rzw ƒ) gurU dI 
imhr nwl smiJAw jw skdw hY [ (jdoN pRBU dI rzw dI smJ Aw jWdI hY, qdoN) ieh mwieAw 



 

vwlI ibRqI prmwqmw (dy crnW) ivc juVdI hY, Aqy dunIAw dI ikrq-kwr kridAW hI Awpxy 
AMdroN Awpw-Bwv mukw leIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ieh swrw id`sdw sMswr inrMkwr Awp hI Awp hY (prmwqmw dw Awpxw hI srUp hY) 
[ prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) Btkxw dI rwhIN kurwhy pWdw hY [ (swry kMm) kr kr ky 
krqwr Awp hI (auhnW kMmW ƒ) vyKdw hY [ ijs (kMm) ivc aus dI rzw huMdI hY (hryk jIv 
ƒ) aus (kMm) ivc lWdw hY [ ijs syvk pwsoN Awpxw hukm mnWdw hY (hukm im`Tw lWdw hY, 
hukm ivc qordw hY), aus ƒ auh iehI ie`zq b^Sdw hY [1[ 

(pr, hy BweI! gurU dI srn pY ky pRBU dI rzw ƒ smJx dy QW, pMifq inry) vyd (hI) pVHdw 
rihMdw hY, qy, pVH ky (auhnW dI) crcw hI (hornW ƒ) suxWdw rihMdw hY; bRhmw ivSƒ iSv 
(Awidk dyviqAW dIAW kQw-khwxIAW hI suxWdw rihMdw hY [ ies dw is`tw ieh huMdw hY ik) 
ieh iqRguxI mwieAw ijs ny swry jgq ƒ kurwhy pw riKAw hY (aus dy AMdr) jMmx mrn (dy 
gyV) dw sihm bxweI r`KdI hY [ hW, ijhVw mnu`K (gurU dI srn Aw ky) gurU dI imhr nwl 
iek prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY, aus dy mn ivcoN (hryk) i&kr dUr ho jWdw hY [2[ 

ਹਮ ਦੀਨ ਮੂਰਖ ਅਵੀਚਾਰੀ ਤੁਮ ਿਚੰਤਾ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਕਿਰ ਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ਕਾ ਸੇਵਾ 
ਕਰੀ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕੁ ਿਨਧਾਨੁ ਦੇਿਹ ਤੂ ਅਪਣਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੩॥ ਕਹ ਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹੁ ਕੋ ਈ ਐ ਸਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਊਪਿਰ ਫੇਨੁ ਬੁਦਬੁਦਾ ਤੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ਿਜਸ ਤੇ ਹੋਆ ਿਤਸਿਹ ਸਮ ਾਣਾ ਚੂਿਕ ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1257} 
pd ArQ:-  hm—AsI jIv [ dIn—ZrIb, inmwxy [ AvIcwrI—ivcwr qoN s`Kxy, by-smJ 
[ icMqw—i&kr, iDAwn [ kir—bxw lY [ krI—krIN, mYN krdw rhW [ syvw—BgqI [ 
inDwnu—^zwnw [ Aih—idn [ inis—rwq [ vKwxI—vKwxIN, mYN aucwrdw rhW [3[ 

khq—AwKdw hY [ prswid—prswdI, ikrpw nwl [ kry vIcwrw—i^Awl bxWdw hY [ Pynu—
J`g [ budbudw—bulbulw [ ijs qy—(sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) 
ijs (prmwqmw) qoN [ iqsih—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw 
hY) aus ivc hI [ pwswrw—iKlwrw [ cUik gieAw—mu`k jWdw hY [4[1[ 

ArQ:-  hy pRBU! AsI jIv inmwxy mUrK by-smJ hW, qUM Awp hI swfw iDAwn r`iKAw kr [ 
hy pRBU! (myry auqy) dieAwvwn ho, (mYƒ Awpxy) dwsW dw dws bxw lY (qw ik) mYN qyrI BgqI 
krdw rhW [ hy pRBU! qUM mYƒ Awpxw nwm-^zwnw dyh, mYN idn rwq (qyrw) nwm jpdw rhW 
[3[ 

nwnk AwKdw hY—hy BweI! qusI gurU dI ikrpw nwl hI (shI jIvn-rwh) smJ skdy ho [ 
(ijhVw mnu`K smJdw hY, auh jgq bwry Awpxy) i^Awl ieauN bxWdw hY ik ijvyN pwxI au~qy 
J`g hY bulbulw hY (jo Jbdy hI imt jWdw hY) iqvyN ieh jgq hY [ ijs (prmwqmw) qoN (jgq) 



 

pYdw huMdw hY (jdoN) aus ivc hI lIn ho jWdw hY, qW ieh swrw jgq-iKlwrw mu`k jWdw hY 
[4[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਿਜਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸੇ ਮੇਲੇ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿ ਹ 
ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਿਚ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਚੁ ਹਿਰ ਵੇਖਦੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਹੁਕਮ ੁ 
ਮੰਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਭਾਣਾ ਅਪਣਾ ਭਾਵਦਾ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਰ੍ 

ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਨਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਇ ॥ ਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ 
ਸਾਿਹਬ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਪ ਇਐ ਿਕਰਿਤ ਿਫਰਾਿਹ ॥੨॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਭੇਿਟਐ ਮ ਨ ੁ ਮਿਰ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ 
ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹ ਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਚਉਥ ੈ ਪਿਦ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ ਸਚੈ ਰ ਹੈ 

ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਹੈ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ 
ਸਬਦੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1258} 
pd ArQ:-  sy—auhnW mnu`KW ƒ [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jlwie—swV ky [ scI—At`l 
rihx vwlI [ sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [ lwie—lw ky [ scu—sdw-iQr rihx 
vwlw [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ suBwie—pRym ivc (it`k ky) [1[ 

ry mn—hy mn! hukmu mMin—hukm ƒ Awpxy Bly vwsqy jwx, rzw ivc rwzI rhu [ ibGnu—
jIvn-rwh ivc rukwvt [1[rhwau[ 

sBw Dwqu—inrI dOV-B`j [ Bwie—ipAwr ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ mukiq—
ivkwrW qoN ^lwsI [ kmwih—krdy rihMdy hn [ swihb BwvY—mwlk-pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ 
pieAY ikriq—kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr [ iPrwih—Btkdy iPrdy hn [2[ 

ByitAY—jy iml pey [ mir rhY—Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [ min—mn ivc [ Awie—Aw 
ky [ iqs kI—(sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw) [ cauQY—mwieAw dI 
iqMn guxW qoN auqlI AvsQw ivc [ scY—sdw-iQr pRBU ivc [3[ 

Agmu—AphuMc [ Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc) igAwn-ieMidRAW 
dI phuMc qoN pry [ prswdI—ikrpw nwl hI [ kmwie—kmWdw hY [ dir—dr qy [ pwie—
pWdw hY (iek-vcn) [4[ 

ArQ:-  hy mn! (prmwqmw dI) rzw ivc quirAw kr, (ies qrHW) Awqmk Awnμd bixAw 
rihMdw hY [ hy mn! pRBU ƒ Awpxy mrzI ipAwrI l`gdI hY [ ijs mnu`K auqy imhr krdw hY 
(auh aus dI rzw ivc qurdw hY), aus dy jIvn-rwh ivc koeI rukwvt nhIN pYNdI [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dI rzw ƒ im`Tw kr ky mMinAw hY, pRBU ny gurU dy Sbd dI 
rwhIN (auhnW dy AMdroN) haumY swV ky auhnW ƒ (Awpxy crnW ivc) joV ilAw hY [ auh mnu`K 
idn rwq sdw-iQr pRBU dI BgqI krdy hn, auh ilv lw ky sdw-iQr hrI ivc itky rihMdy 



 

hn [ auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN pRBU-pRym ivc (itk ky) sdw-iQr hrI ƒ hr QW v`sdw 
vyKdy hn [1[ 

hy BweI! iqRguxI (mwieAw ivc sdw juVy rihxw) inrI Btkxw hI hY (ies ivc Psy irhW) nwh 
pRBU dI BgqI ho skdI hY, nwh aus dy ipAwr ivc lIn ho skIdw hY [ (iqRguxI mwieAw dy moh 
dy kwrn) au~cI Awqmk AvsQw nhIN ho skdI, ivkwrW qoN ^lwsI kdy nhIN ho skdI [ mnu`K 
haumY (vDwx vwly) kMm (hI) krdy rihMdy hn [ (pr jIvW dy kIh v`s?) jo kuJ mwlk-hrI 
ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY, ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr jIv Btkdy iPrdy hn 
[2[ 

hy BweI! jy gurU iml pey, qW mnu`K dw mn (AMdroN) Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY, aus dy mn 
ivc hir-nwm Aw v`sdw hY, (iPr aus dw jIvn ieqnw au~cw ho jWdw hY ik) aus dw mu`l nhIN 
pY skdw, aus dw ibAwn nhIN ho skdw [ auh mnu`K aus AvsQw ivc it`k jWdw hY ij`Qy 
mwieAw dy iqMn guxW dw zor nhIN pY skdw, auh sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc lIn hoieAw 
rihMdw hY [3[ 

hy BweI! myrw hrI pRBU AphuMc hY igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, iksy dunIAwvI pdwrQ 
dy v`ty qoN nhIN iml skdw [ gurU dI imhr nwl hI aus dI jwx-pCwx huMdI hY (ijs ƒ jwx-
pCwx ho jWdI hY, auh mnu`K) gurU dy Sbd Anuswr (hryk) kwr krdw hY [ hy nwnk! qUM sdw 
hir-nwm ismrdw rhu [ (ijhVw ismrdw hY) auh pRBU dy dr qy soBw pWdw hY [4[2[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਕੋ ਈ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਈ ਨਾਹੀ 
ਬਖਸੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਸñਿਤ ਊਪਜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਸਦਾ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਿਵਛੁੜੇ ਿਫਰਿਹ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਲ ॥ ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਿਲ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਤਸੰਗਿਤ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥ ੨॥ ਸਭਨਾ ਕਰਤਾ ਏਕੁ ਤੂ ਿਨਤ ਕਿ ਰ 
ਦੇਖਿਹ ਵੀਚਾ ਰੁ ॥ ਇਿਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ 
ਜਾਣਦਾ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੂਕਾਰ ॥੩॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਨਦਰੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁ ਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਚਤੁ ਲ ਾ ਇ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1258} 
pd ArQ:-  ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ gurmuiK—
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ ndir—imhr dI ingwh [ kryie—krdw hY [ gur 
imilAY—jy gurU iml pey [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ leyie—lYNdw hY, jpdw hY [1[ 

mn—hy mn! AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ pweIAY—hwsl kr leIdw hY [ nwmy—nwm 
ivc hI [ smwie—lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 



 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ iPrih—Btkdy hn [ iks hI—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ 
dy kwrn l&z ‘iksu’ dw   u au~f igAw hY [ isir—isr-Bwr, isr-prny [ jmkwil—
jmkwl ny, Awqmk mOq ny [ sm@wil—ihrdy ivc vsw ky [2[ 

krqw—pYdw krn vwlw [ inq—sdw [ kir vIcwru—ivcwr kr ky [ dyKih—sMBwl krdw hYN 
(qUM) [ ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) keI [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ bKsy—b^Sdw 
hY, dyNdw hY [ Awpy—Awp hI [ kr—krIN, mYN krW [3[ 

ndrI—imhr dI ingwh nwl [ aucrY—aucwrdw hY [ gur kY—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY 
ky [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—ipAwr ivc [ inDwnu—^zwnw [ nwmy—nwm 
ivc [ lwie—joVdw hY [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm cyqy kirAw kr [ jdoN gurU 
mrd iml pYNdw hY, qdoN hir-nwm pRwpq huMdw hY (ijs ƒ gurU imldw hY) auh sdw hir-nwm 
ivc hI lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy pRBU imhr dI ingwh krdw hY, auh koeI ivrlw gurU dy snmuK ho ky 
(ieh) smJdw hY (ik) gurU qoN ibnw hor koeI (nwm dI) dwiq dyx vwlw nhIN hY, ijs auqy 
imhr dI ingwh krdw hY, aus ƒ (nwm) b^Sdw hY [ jy gurU iml pey, qW (mn ivc) SWqI 
pYdw ho jWdI hY (Aqy mnu`K) hr vyly prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K (prmwqmw qoN) iv`CuV ky sdw Btkdy iPrdy hn 
(auh ieh nhIN smJdy ik ijnHW nwl moh hY, auhnW ivcoN) koeI BI iksy dy nwl sdw dw swQ 
nhIN inbwh skdw [ auhnW dy AMdr haumY dw v`fw rog itikAw rihMdw hY, Awqmk mOq ny 
auhnW ƒ isr-prny su`itAw huMdw hY [ ijhVy mnu`K gurU dI miq lYNdy hn, auh hr vyly 
prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) vsw ky swD sMgiq qoN kdy nhIN iv`CuVdy [2[ 

hy pRBU! sB jIvW dw pYdw krn vwlw isr& qUM hI hYN, Aqy ivcwr kr ky qUM sdw sMBwl BI 
krdw hYN [ keI jIvW ƒ gurU dI rwhIN qUM Awp (Awpxy nwl) joiVAw hoieAw hY, (gurU auhnW ƒ 
qyrI) BgqI dy ^zwny b^Sdw hY [ hy pRBU! mYN hor iks A`gy koeI PirAwd krW? qUM Awp hI 
(swfy idlW dI) hryk mMg jwxdw hYN [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, pr aus dI imhr dI ingwh nwl hI 
imldw hY [ (ijs auqy imhr dI ingwh huMdI hY, auh mnu`K) gurU dI rwhIN Awqmk Afolqw 
ivc it`k ky ipAwr ivc it`k ky hr vyly prmwqmw dw nwm aucwrdw hY [ hy nwnk! (aus 
mnu`K vwsqy) hir-nwm hI ^zwnw hY, auh nwm ivc hI ic`q joVI r`Kdw hY [4[3[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋ ਈ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਦੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਤਿਜ ਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਚਲਣੁ ਿਰਦੈ ਸਮçਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਹੋਰੁ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹੀ 
॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਹੀ ॥੨॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦੀ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਭੇਿਦਆ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ਆਪੇ 
ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਪੀਐ ਸਾਿਰੰਗਪਾਣੀ ॥੩॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹੁਿੜ ਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ 
ਿਧਆਇਆ ॥ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਆਮੀ ਮਨ ਹੀ ਮੰਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਾ ਚੇ ਹੀ ਸਚੁ ਸਾ ਿ ਚ 
ਪਤੀਜੈ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵ ਾਇਆ ॥੪॥ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸੁ ਆਮੀ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਏ ਕ  ਨਾਮੁ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਮ ੀਠ ਾ ਜਿਗ ਿਨਰਮਲ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭੂ ਤੇ ਪਾਈਐ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ 
ਹੋਈ ॥ ੫॥ ੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1258-1259} 
pd ArQ:-  swlwhI—swlwhIN, mYN slwhuMdw rhW [ soeI—auh (gurU) hI [ prswid—ikrpw 
nwl [ prmpdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ vifAweI—soBw, ie`zq [ Anidnu—hr roz, 
hr vyly [ gwvY—gWdw hY (iek-vcn) [ sic—sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ irdY—ihrdy ivc [ qij—C`f dyh [ ibKu—Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI zhr [ sm@wil—cyqy r`K [ clxu—kUc [1[rhwau[ 

horu—(gurU qoN ibnw koeI) hor [ dwqw—(nwm dI) dwiq dyx vwlw [ jIA dwnu—Awqmk jIvn 
dI dwiq [ dyie—dyNdw hY [ iqRpqwsy—r`j jWdy hn [ scY nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [ 
smwhI—smwih, lIn rihMdy hn (bhu-vcn) [ rivAw—mOjUd [ ird AMqir—ihrdy ivc [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

sbdI—Sbd ivc [ ByidAw—iv`J igAw [ swcI bwxI—sdw-iQr hrI dI is&iq-swlwh dI 
bwxI [ AlKu—ijs dw shI srUp smiJAw nhIN jw skdw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 
AkQ—ijs dw mukMml srUp ibAwn nwh ho sky [ AkQ khwxI—Ak`Q hrI dI is&iq-
swlwh [ jpIAY—jipAw jw skdw hY [ swirMg pwxI—(swirMg—DnuK [ pwxI—h`Q) ijs dy 
h`Q ivc DnuK hY, DnuK-DwrI pRBU [3[ 

bhuiV—muV [ mn hI qy—mn qoN hI, AMdroN hI [ mnu imilAw—Awpy dI sUJ pY geI [ mn 
hI—min hI, mn ivc hI, AMdr hI [ mMnu—mn [ swcy hI swic—sdw hI sdw-iQr pRBU ivc 
[ scu—sdw kwiem rihx vwlw hrI [ Awpu—Awpw-Bwv [4[ 

min—mn ivc [ eykou—(A`Kr ‘k’ dy nwl do lgW— o Aqy  u hn [ Asl l&z ‘eyku’ hY [ 
ieQy ‘eyko’ pVHnw hY) [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ jig—jgq ivc [ qy—qoN [ 
Duir—Dur-drgwh qoN [5[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! gurU dI srn pY ky ihrdy ivc (prmwqmw dy guxW ƒ) ivcwirAw kr [ 
hy BweI! JUT C`f, kutMb (dw moh) C`f, haumY iqAwg, Awqmk mOq ilAwaux vwlI iqRSnw C`f 



 

[ ihrdy ivc sdw Xwd r`K (ik ieQoN) kUc krnw (hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN qW sdw (Awpxy) gurU ƒ hI slwhuMdw hW, auh swry suK dyx vwlw hY (myry vwsqy) 
auh nwrwiex pRBU hY [ (ijs mnu`K ny) gurU dI ikrpw nwl sB qoN au~cw Awqmk drjw hwsl 
kr ilAw, aus dI (lok prlok iv`c) bVI ie`zq bx geI, auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy sdw 
gux gWdw hY, auh mnu`K sdw-iQr pRBU ivc lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm dI dwiq dyx vwlw (isr&) gurU (hI) hY, (nwm dI dwiq) dyx vwlw 
(gurU qoN ibnw) hor koeI nhIN [ ijnHW mnu`KW ƒ gurU Awqmk jIvn dI dwiq dyNdw hY, auh 
(mwieAw dI iqRSnw v`loN) r`j jWdy hn, auh mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc lIn rihMdy hn, 
auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw (dw nwm) hr vyly v`isAw rihMdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
sdw itky rihMdy hn [2[ 

hy BweI! myrw pRBU Al`K hY aus dw shI srUp smiJAw nhIN jw skdw [ gurU dI srn pY ky 
aus Ak`Q dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY [ ijs mnu`K dw ieh mn gurU dy Sbd ivc 
iv`J jWdw hY, aus dy ihrdy ivc sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh itkI rihMdI hY [ hy BweI! 
swry suK dyx vwlw DnuK-DwrI pRBU Awp hI jdoN imhr krdw hY, qW aus dw nwm jipAw jw 
skdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dy snmuK ho ky ijs mnu`K ny Awqmk Afolqw ivc (it`k ky) prmwqmw dw nwm 
ismirAw, aus ƒ muV jnm mrn dw gyV nhIN huMdw [ aus ƒ Awpxy AMdroN hI Awpy dI sUJ ho 
jWdI hY, aus ƒ mwlk-pRBU iml pYNdw hY, aus dw mn (iPr) AMdr hI lIn ho jWdw hY [ sdw-
iQr hrI ƒ (ihrdy ivc vsw ky) auh hr vyly sdw-iQr pRBU ivc hI ig`Jw rihMdw hY, auh 
Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr kr lYNdw hY [4[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dw nwm prmwqmw pwsoN hI imldw hY [ (imldw auhnW 
ƒ hY) ijnHW dy BwgW ivc Dur drgwh qoN hI (nwm dI pRwpqI dw lyK) iliKAw huMdw hY [ auhnW 
dy mn ivc sdw mwlk-pRBU hI v`isAw rihMdw hY, hor koeI dUjw nhIN v`sdw [ auhnW ƒ 
Awqmk jIvn dyx vwlw isr& hir-nwm hI im`Tw l`gdw hY [ jgq ivc (hr QW auhnW ƒ) 
auhI id`sdw hY jo piv`qr hY Aqy sdw kwiem rihx vwlw hY [5[4[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਨਾਮੇ ਸਿਭ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਹਉਮੈ ਮ ਾ ਿ ਰ ਸਦ ਮੰਿਨ 
ਵਸਾਇਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੇ ਗñਵੈ ਸਾਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥ ਗੁਰ 
ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਬਦ ਸੁਖੁ ਅੰਤਿਰ ਸਦਾ ਿਨਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਡੁ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਿਬਿਖਆ ਮਿਨ ਰਾਤੇ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਇਹ ਵੇਲਾ ਿਫਿਰ ਹਿਥ 



 

ਨ ਆਵੈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਪਛੁਤਾਏ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1259} 
pd ArQ:-  gx—dyviqAW dI iek SRyxI jo iSv jI dI aupwsk mMnI jWdI hY [ gMDrb—
dyviqAW dy rwgI [ nwmy—nwim hI, nwm dI rwhIN hI [ auDry—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGy [ 
vIcwir—ivcwr ky, mn ivc vsw ky [ mwir—mwr ky [ sd—sdw [ mMin—min, mn ivc [ 
auir—ihrdy ivc [ ijsih—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) 
[ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ Awpy—Awp hI [ 
Anidnu—(Anuidnz) hr roz, hr vyly [ sbdy—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ gwvY—gWdw hY 
(iek-vcn) [ swic—sdw-iQr pRBU ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [1[ 

mn—hy mn! iKnu iKnu—hryk iKn [ sm@wil—cyqy krdw rhu [ sbd suKu—Sbd dw Awnμd 
[ AMqir—ihrdy ivc [ inbhY—swQ bxweI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

mnmuK pwKMfu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw ivKwvw [ cUkY—mu`kdw [ dUjY Bwie—
mwieAw dy moh ivc [ ivswir—Bulw ky [ ibiKAw—mwieAw [ min—mn dI rwhIN, mnoN [ 
rwqy—r`qy hoey, msq [ hiQ n AwvY—nhIN imldw [ hiQ—h`Q ivc [ mir—mr ky [ 
mwih—ivc [2[ 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dw nwm iek iek iKn Xwd krdw rhu [ gurU dy b^Sy Sbd 
dw Awnμd qyry AMdr itikAw rhygw [ hy mn! (ieh hir-nwm) qyry nwl sdw swQ bxweI 
r`Kygw [1[rhwau[ 

hy BweI! gx gMDrb (Awidk dyv-SRyxIAW dy lok) swry prmwqmw dy nwm dI rwhIN hI, gurU dw 
Sbd mn ivc vsw ky hI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGy hn [ (ijnHW ny) prmwqmw ƒ Awpxy 
ihrdy ivc itkweI r`iKAw, auhnW ny (Awpxy AMdroN) haumY ƒ mukw ky pRBU dy nwm ƒ sdw 
Awpxy mn ivc vsw ilAw [ 

hy BweI! auhI mnu`K (ies shI jIvn-rwh ƒ) smJdw hY, ijs ƒ prmwqmw Awp hI sUJ 
b^Sdw hY, ijs ƒ Awp (Awpxy crnW ivc) joVdw hY [ auh mnu`K gurU dI bwxI dI rwhIN gurU 
dy Sbd dI rwhIN (pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq) gWdw hY, Aqy sdw-iQr pRBU ivc suriq joVI 
r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw pKMf kdy mu`kdw nhIN [ auh mwieAw dy moh 
ivc du`K shwrdw rihMdw hY [ pRBU-nwm ƒ Bulw ky Awpxy mnoN mwieAw ivc rMigAw rihx krky 
auh AwpxI izMdgI ivArQ gvWdw hY [ aus ƒ ieh (mnu`Kw jnm dw) smw muV nhIN imldw, 
(ies vwsqy) sdw h`Q mldw rihMdw hY [ auh sdw jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY 
(shI jIvn-rwh ƒ) smJ nhIN skdw, Aqy (ivkwrW dy) gMd ivc lIn rihMdw hY [2[ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਹਿਰ 
ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਮਿਤ ਊਤਮ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਹੋਈ ॥ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ 
ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਤਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 

ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਮ ੇ ਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਲਖਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ਇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1259} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ nwim—nwm (-rMg) ivc [ sy—auh 
(bhu-vcn) [ jIvn mukiq—ijnHW ƒ jIaUNidAW hI ivkwrW qoN ^lwsI pRwpq ho jWdI hY [ 
auir—ihrdy ivc [ inrmlu—piv`qr [ bwxI—bol-cwl [ jwqw—fUMGI sWJ pw leI [3[ 

Awpy—Awp hI [ ndir—imhr dI ingwh [ kryie—krdw hY (iek-vcn) [ rwqw—rMigAw 
hoieAw [ syvw—BgqI [ smyie—smweI rihMdI hY, lIn rihMdI hY [ AMqir—AMdr [ 
AlK—ijs dw shI srUp ibAwn nwh kIqw jw sky [ AByvw—ijs dw Byq n pwieAw jw sky 
[ ijsu BwvY—jo iqsu BwvY, ijhVw aus ƒ ipAwrw l`gdw hY [ BwvY—ijvyN aus dI rzw huMdI hY 
[ clwie—jIvn-rwh auqy qordw hY [4[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K hir-nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh 
gurU dy Sbd ƒ mn ivc vsw ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ ijhVy mnu`K 
prmwqmw dw nwm ismrdy hn, prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdy hn, auh jIaUNdy 
hI (dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey hI) ivkwrW qoN ^lwsI pweI r`Kdy hn [ auhnW dw mn 
piv`qr ho jWdw hY, auhnW dw srIr piv`qr ho jWdw hY, auhnW dI miq au~cI ho jWdI hY, auhnW 
dw bol-cwl au~qm ho jWdw hY [ auh mnu`K iek srb-ivAwpk pRBU nwl hI fUMGI sWJ pweI 
r`Kdy hn (pRBU qoN ibnw) koeI hor dUjw (auhnW ƒ ikqy) nhIN (id`sdw) [3[ 

hy BweI! pRBU Awp hI sB kuJ krdw hY qy (jIvW pwsoN) krWdw hY, Awp hI imhr dI ingwh 
(jIvW auqy) krdw hY [ (ijs mnu`K auqy imhr dI ingwh krdw hY, aus dw) mn (aus dw) qn 
gurU dI bwxI (dy rMg) ivc rMigAw rihMdw hY, aus dI suriq (pRBU dI) BgqI ivc lIn rihMdI 
hY [ aus dy AMdr Al`K Aqy AByv pRBU prgt ho jWdw hY [ gurU dy snmuK ho ky (auh AMdr 
v`sdy pRBU ƒ) vyK lYNdw hY [ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K pRBU ƒ Bw jWdw hY aus ƒ ieh dwiq b^Sdw hY [ ijvyN aus dI rzw 
huMdI hY auh (jIvW ƒ) jIvn-rwh auqy qordw hY [4[5[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਦੁਤੁਕੇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵੈ ਘਰੁ ਦਰੁ ਮਹਲੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚੂਕੈ ਅਿਭਮਾਨੁ 
॥੧॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਿਹ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੈ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਸਦ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਧਆਨੁ 
॥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਾਚੀ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਖੇਲੈ ਹੁਕਮ ਕਾ 



 

ਬਾਧਾ ਇਕ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਦ ਹ ਿਦਸ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ॥ ਜñ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ ਤñ ਇਹੁ ਮ ਨ ੁ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤਕਾਲ ਵਿਸ ਆਵੈ ॥੩॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਮਨ ਹੂ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਤੂ ਭਵ ਸਾ ਗਰੁ ਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਪਾਿਰ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1259-1260} 
pd ArQ:-  qy—qoN, pwsoN [ Gru dru mhlu—prmwqmw dw Gr dr mhl [ su—auh [ 
sbdI—Sbd dI rwhIN [ cUkY—mu`kdw hY [1[ 

illwit—m`Qy au~qy [ Duir—Dur drgwh qoN [ Anidnu—(Anuidnz) hr roz [ iDAwvih—
iDAwauNdy hn (bhu-vcn) [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ mwnu—Awdr, sqkwr 
[1[rhwau[ 

ibiD—qrIkw, FMg [ jwxY—smJdw hY [ sd—sdw [ isau—nwl [ sbid—Sbd ivc [ 
bYrwgI—mwieAw dy moh qoN suqMqr [2[ 

KylY—Kyfdw hY [ bwDw—b`Jw hoieAw [ dh ids—dsIN pwsIN [ ids—pwsw [ ndir—imhr 
dI ingwh [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ qqkwl—ausy vyly [ 
vis—v`s ivc [3[ 

mn hU—mnhu hI, mn qoN hI [ sbid—Sbd dI rwhIN [ vIcwir—ivcwr ky, mn ivc vsw ky 
[ Bv swgru—sMswr-smuMdr [ ijqu—ijs (nwm) dI rwhIN [ pwvih—qUM hwsl kr leyN [4[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW mnu`KW vwsqy (auhnW dy) m`Qy auqy Dur drgwh qoN nwm (dw ismrn) 
iliKAw huMdw hY, auh mnu`K hr vyly sdw hI sdw hI nwm ismrdy rihMdy hn, Aqy sdw kwiem 
rihx vwlI drgwh ivc auh Awdr pRwpq krdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! mnu`K gurU pwsoN hI prmwqmw dw Gr pRBU dw dr pRBU dw mhl Aqy QW l`B skdw hY 
[ gurU dy Sbd dI rwhIN hI (mnu`K dy AMdroN) AhMkwr mu`kdw hY [1[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) gurU pwsoN mn (ƒ ij`qx) dw FMg is`K lYNdw hY, aus dI suriq hr vyly 
sdw hI prmwqmw (dy crnW) nwl l`gI rihMdI hY [ ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc rMgy rihMdy 
hn, auh sdw (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdy hn, auh sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc Awdr 
pRwpq krdy hn [2[ 

hy BweI! (mnu`K dw) ieh mn (prmwqmw dy) hukm dw b`Jw hoieAw hI (mwieAw dIAW KyfW) 
Kyfdw rihMdw hY, Aqy iek iKn ivc hI dsIN pwsIN dOV B`j AwauNdw hY [ jdoN sdw-iQr pRBU 
Awp hI (iksy mnu`K auqy) imhr dI ingwh krdw hY, qdoN aus dw ieh mn gurU dI srn dI 
brkiq nwl bVI CyqI v`s ivc Aw jWdw hY [3[ 

hy BweI! jdoN mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy guxW ƒ) Awpxy mn ivc vsw ky (shI 
jIvn-rwh ƒ) smJdw hY, qW auh Awpxy AMdroN hI ies mn ƒ v`s ivc r`Kx dI jwc is`K 
lYNdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) qUM sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr, ijs nwm dI 



 

rwhIN qUM sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwihˆgw [4[6[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਪਰ੍ਾਣ ਸਿਭ ਿਤਸ ਕੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਮੈ 
ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਿਮ ਰਹਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਅਿਦਸਟੁ 
ਅਗੋਚਰੁ ਅ ਪਰ ੰਪਰੁ ਕਰ ਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ਏ ਕ ਿ ਲ ਵ 

ਲਾਗੈ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ 
ਸਚੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਗਿਤ ਮਿਤ ਤਬ ਹ ੀ ਪਾਈ ॥ ਕੋਿ ਟ ਮਧੇ ਿ ਕਸਿ ਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਿਨ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲ ਾ ਈ 
॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤ ਹ ਏਕੋ ਸੋ ਈ ਇਹ ਗੁਰਮਿ ਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰ੍ਾਨ ਧਰਂ ੀ ਿਤਸੁ ਆਗੈ 
ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1260} 
pd ArQ:-  jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ siB—swry (bhu-vcn) [ iqs ky—aus 
(prmwqmw) dy (sMbMDk ‘ky’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) [ Git Git—hryk 
srIr ivc [ nw jwxw—n jwxW, mYN nhIN jwxdw [ siqguir—gurU ny [ dIAw buJweI—smJw 
id`qw hY [1[ 

mn—hy mn! nwim—nwm ivc [ rhau—rhauN, mYN rihMdw hW [ ilv—suriq [ rhau lweI—
rhau lwie, lwie rhau, mYN lweI r`Kdw hW [ Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy) ijs 
qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ AprMpr—pry qoN pry [ krqw—krqwr [ kY 
sbid—dy Sbd dI rwhIN [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [1[rhwau[ 

BIjY—iB`j jWdw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc hI [ prswdI—ikrpw nwl [ BRmu—
Btkxw [ nwim—nwm ivc [2[ 

gur bcnI—gurU dy bcnW au~qy qur ky [ scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [ giq—au~cI 
Awqmk AvsQw [ giq miq—au~cI Awqmk AvsQw pRwpq krn vwlI sUJ [ qb hI—qdoN 
hI [ koit—kRoVW [ iksih—iksy ivrly ƒ (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw  u 
au~f igAw hY) [ iqin—aus (mnu`K) ny [ nwim—nwm ivc [3[ 

jh—ij`Qy [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ soeI—auh hI [ buiD—Akl [ DrIN—mYN Drdw hW [ 
Awpu—Awpw-Bwv [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! mYN (qW sdw) prmwqmw dy nwm ivc lgn lweI r`Kdw hW [ ijhVw 
krqwr (iehnW A`KW nwl) id`sdw nhIN, ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, 
ijhVw byAMq hI byAMq hY, mYN aus ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN iDAwauNdw hW [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU ny (mYƒ) smJ b^SI hY ik ijhVw prmwqmw hryk srIr ivc smw irhw hY, aus 
dy hI id`qy hoey ieh ijMd ieh srIr ieh pRwx ieh swry AMg hn [ hy BweI! aus iek qoN ibnw 
mYN iksy hor nwl fUMGI sWJ nhIN pWdw [1[ 



 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW dI) lgn iek prmwqmw nwl l`gI rihMdI hY auhnW dw mn auhnW dw 
qn (nwm-rs nwl) iB`jw rihMdw hY, auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc hI lIn rihMdy hn [ hy 
BweI! ijhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl isr& hir-nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY, aus dI 
Btkxw aus dw hryk fr dUr ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! (jdoN mnu`K) gurU dy bcnW au~qy qur ky sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kwr krdw hY, 
qdoN hI auh au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr skx vwlI Akl is`Kdw hY [ hy BweI! kRoVW 
ivcoN ijs iksy ivrly mnu`K ƒ (gurU Awqmk jIvn dI) sUJ dyNdw hY, aus mnu`K ny (sdw leI) 
prmwqmw dy nwm ivc suriq joV leI [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN ijDr ijDr vyKdw hW, auDr auDr iek prmwqmw hI v`sdw 
(id`sdw) hY—ieh Akl mYN gurU dI miq dI rwhIN is`KI hY [ aus (gurU) dy A`gy mYN Awpw-Bwv 
gvw ky Awpxw mn Awpxw srIr Awpxy pRwx Byt Drdw hW [4[7[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਚਾ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣੁ ਸਬਦੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਮਨ ਿਸਉ ਰਹਉ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹਿਰ 
ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਿਤ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਚੁ 
ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ਆ ਪੇ ਿਜਨç ਜੋਤੀ 
ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਪਉਣੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਸਭ ਕਾਰੈ ਲਾਏ 
ਸੋ ਸਚੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਈ ਿ ਕਛ ੁ ਨਾਹੀ ਨਾਮੇ ਦੇਇ ਵ ਡਾ ਈ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 
1260} 
pd ArQ:-  swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ dUK invwrxu—du`KW dw dUr krn vwlw [ 
sbdy—Sbd dI rwhIN hI [ pwieAw jweI—iml skdw hY [ rwqy—rMgy hoey [ sd—sdw [ 
bYrwgI—mwieAw dy moh qoN inrlyp [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ piq—ie`zq [1[ 

mn isau—mn nwl, suriq joV ky [ rhau smweI—(pRBU-crnW ivc) mYN lIn rihMdw hW 
(rhauN) [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ nwim—nwm ivc [ syqI—nwl [ ilv—lgn 
[1[rhwau[ 

Aiq—bhuq [ Agm—AphuMc [ Agocru (A-go-cru) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI [ dyie—dyNdw hY [ buJweI—sUJ [ scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [ 
sMjmu—jIvn-jugiq, ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dw jqn [ krxI—(krxIX, krxIX) krn-
jog kMm, krq`b [ kIriq—is&iq-swlwh [2[ 

scu—sdw-iQr pRBU [ swKI—is`iKAw [ joiq—ijMd, suriq [ kwcI—nwsvMq [ pauxu—
suAws, hvw, swh [ vjwey—vjw irhw hY, clw irhw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw 
nwm-jl [3[ 



 

Awpy—Awp hI [ swjy—pYdw krdw hY [ sB—swrI isRStI [ kwrY—kwr ivc [ nwmy—nwm 
ivc hI [ vfweI—ie`zq [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! mYN (qW gurU dy snmuK ho ky hI pRBU-crnW ivc) itikAw rih skdw hW 
[ gurU dI Srn ipAW hI (mnu`K dw) mn prmwqmw dy nwm iv`c iB`jdw hY, (gurU dy snmuK rih 
ky hI mnu`K) pRBU nwl suriq joVI r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! myrw pRBU sdw kwiem rihx vwlw hY [ (jIvW dy) du`KW ƒ dUr krn vwlw hY (auh pRBU 
gurU dy) Sbd dI rwhIN iml skdw hY [ (ijhVy mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dI) 
BgqI ivc rMgy rihMdy hn, auh sdw inrlyp rihMdy hn, auhnW ƒ sdw-iQr pRBU dy dr qy 
ie`zq imldI hY [1[ 

hy BweI! ipAwrw pRBU (qW) bhuq AphuMc hY aus qk igAwn-ieMidRAW dI (BI) phuMc nhIN ho 
skdI, (pr ijs mnu`K ƒ auh pRBU) gurU dI miq dI rwhIN (Awqmk jIvn dI) sUJ b^Sdw hY, 
auh mnu`K prmwqmw nwl suriq joVI r`Kdw hY, sdw-iQr hir-nwm dw ismrn aus mnu`K dw 
sMjm bxdw hY, pRBU dI is&iq-swlwh aus dI kwr ho jWdI hY [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dI suriq (gurU dI rwhIN) pRBU dI joiq ivc juVdI hY (auhnW ƒ ieh 
inscw bx jWdw hY ik) sdw-iQr pRBU Awp hI (gurU dw) Sbd hY pRBU Awp hI (gurU dI) 
isiKAw hY [ hy BweI! (ies) nwsvMq srIr ivc (ijs ƒ) hryk suAws qor irhw hY, gurU dI 
rwhIN (hI) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pYNdw hY [3[ 

hy nwnk! (gurU dI rwhIN hI ieh smJ pYNdI hY ik) ijhVw pRBU Awp hI swrI isRStI ƒ pYdw 
krdw hY, qy, kwry lweI r`Kdw hY auh sdw-iQr pRBU sB QweIN ivAwpk hY [ pRBU dy nwm qoN 
ibnw koeI BI jIv koeI pwieAW nhIN r`Kdw, (jIv ƒ pRBU Awpxy) nwm dI rwhIN hI ie`zq 
b^Sdw hY [4[8[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਲਿਦਆ ਅਜਗਰ ਭਾਰੀ ॥ ਗਰੁੜੁ ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇਆ 
ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਹਿਰ ਮਾਰੀ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਨ ਜਾਈ ਤਰਣਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ ੁ ਹਿਰ ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁ ਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਤੈ ਆਕਾਰੀ ॥ 
ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਨਦਰੀ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੨॥ ਚੰਦਨ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ ਹੈ ਬਹੁ ਬਾਸਨਾ 
ਬਹਕਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਰਣੀ ਊਤਮ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਜਿਗ ਿਬਸਥਾਿਰ ॥੩॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਠਾਕੁਰ 
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਜਿਪਆ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ 
॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1260} 
pd ArQ:-  ibKu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlI) zhr [ Ajgr BwrI—Ajgr Bwir, bhuq 
v`fy Bwr nwl [ gruVu—gwruVI mMqR, s`p dI zhr dUr krn vwlw mMqR [ muiK—mUMh ivc [1[ 



 

Bvjlu—sMswr-smuMdr [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ qwrI—byVI [1[rhwau[ 

qRY gux—rjo gux qmo gux sqo gux [ pswrw—iKlwrw [ sB AwkwrI—swry AwkwrW (srIrW) 
ivc [ vrqY—pRBwv pw irhw hY [ qurIAw guxu—auh gux jo mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY [ 
ndrI—imhr dI ingwh nwl [2[ 

sugMD—sugMDI, cMgI vwsnw [ bhkwir—mhkwr, mhk [ kIriq—soBw, is&iq [ jig—jgq 
ivc [ ibsQwir—ibsQwrI hY, iKlwrI hoeI hY [3[ 

Twkur—hy Twkur! aur—ihrdw [ min—mn ivc [ murwir—prmwqmw (mur-Air [ mur dYNq 
dw vYrI) [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! haumY iek v`fw du`K hY (mwieAw dw) moh BwrI du`K hY (haumY Aqy moh 
dy kwrn) ies sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμiGAw jw skdw [ qUM gurU dI srn pY ky hir-nwm 
dI byVI ivc (ies smuMdr qoN) pwr lμG [1[rhwau[ 

hy BweI! haumY (Awqmk mOq ilAwaux vwlw) zhr hY, (mnu`K dw) mn (ies zhr dy) moh ivc 
PisAw rihMdw hY, (ies haumY dy) bhuq v`fy Bwr nwl l`idAw rihMdw hY [ gurU dw Sbd (ies 
zhr ƒ mwrn leI) gwruVI mMqR hY, (ijs mnu`K ny ieh Sbd mMqR Awpxy) mUMh ivc r`K ilAw, 
prmwqmw ny aus dy AMdroN ieh haumY-zhr mukw id`qI [1[ 

hy BweI! iqRguxI mwieAw dw moh (Awpxw) iKlwrw (iKlwr ky) swry jIvW auqy Awpxw pRBwv pw 
irhw hY [ (iehnW iqMnW guxW qoN auqWh hY) qurIAw gux (ieh gux) swD sMgiq ivcoN hwsl huMdw 
hY (ijhVw mnu`K ies AvsQw ƒ pRwpq kr lYNdw hY, prmwqmw) imhr dI ingwh kr ky (aus 
ƒ) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [2[ 

hy BweI! ijvyN cMdn dI sugMDI hY ijvyN cMdn ivcoN im`TI vwsnw qy mhk inkldI hY, iqvyN 
prmwqmw dy BgqW dI krxI sRySt huMdI hY, (BgqW ny) prmwqmw dI is&iq-swlwh (dI 
sugMDI) jgq ivc iKlwrI hoeI hY [2[ 

hy myry mwlk-pRBU! hy hrI! (myry auqy) imhr kr, imhr kr (myry) ihrdy ivc Awpxw nwm 
vsweI r`K [ hy nwnk! ijs mnu`K ny pUrw gurU l`B ilAw, aus ny (sdw) Awpxy mn ivc 
prmwqmw dw nwm jipAw [4[9[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਗਰਹੀ ਿ ਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਉਦਾਸੀ ॥ ਿ ਕ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਦਾ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥ ਿਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਿਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ 
ਮਮਤਾ ਿਕਥਹੁ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਪੰਿਡਤ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਅਵਰੁ ਿਕ ਬਹੁਤਾ ਪੜਿਹ ਉਠਾਵਿਹ 
ਭਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮ ਾ ਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੈ ਲ ਾ ਈ ॥ ਏਹੁ ਹੁਕਮੁ ਕਿਰ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹੁ ਭਾਈ ॥ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ੨॥ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋ ਿਤਹñ ਗੁਣਾ ਕੀ ਪੰ ਡ 



 

ਉਤਾਰੈ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਓਹੁ ਦੀਿਖਆ ਲੇਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ 
ਧਰੇਇ ॥ ਸਦਾ ਅਲਗੁ ਰਹੈ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ ਸਭਨñ ਮਿਹ ਏਕੋ ਏਕੁ 
ਵਖਾਣੈ ॥ ਜñ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਤñ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਬਖਸੇ ਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੪ ॥ 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਕਰੇ ਿ ਕਆ ਕੋਇ ॥ ਸੋ ਈ ਮੁਕਿਤ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਇ ॥ ਸਾਸਤਰ੍ ਬੇਦ ਕੀ ਿਫਿਰ ਕੂਕ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1261} 
pd ArQ:-  igrhI—igRhsqI, Gr dy jMjwlW ivc PisAw hoieAw [ audwsI—auprwm, 
inrlyp [ Avrnu—A-vrnu, cwr vrnW vwly ivqkry qoN rihq [ AivnwsI—nws-rihq, 
Awqmk mOq qoN bicAw hoieAw [ cMclu—mwieAw dI dOV-B`j ivc kwbU AwieAw hoieAw [ 
mmqw—Apx`q [1[ 

pMifq—hy pMifq! ik pVih—kIh pVHdw hYN? auTwvih—cu`kdw hYN [1[rhwau[ 

krqY—krqwr ny [ kir—kr ky, clw ky [ prswdI—ikrpw nwl [ BweI—hy BweI! [2[ 

so—auh mnu`K [ pMf—Bwr [ auqwrY—(Awpxy isr auqoN) lwh dyNdw hY [ Anidnu—(Anuidnz) 
hr roz, hr vyly [ vKwxY—aucwrdw hY, jpdw hY [ Ehu—auh (pMifq) [ dIiKAw—is`iKAw [ 
lyie—lYNdw hY (iek-vcn) [ sIsu—isr [ Dryie—Drdw hY [ Algu—v`Krw [ inrbwnu—
vwsnw-rihq [3[ 

vKwxY—AwKdw hY, aupdySdw hY [ jW—jdoN [ jw kau—ijs mnu`K ƒ [ AYQY—ies lok ivc 
[ EQY—prlok ivc [4[ 

kvn ibiD—ikhVI jugqI? koie—koeI mnu`K [ kUk—rOlw, (mrXwdw clwx dw) rOlw [5[ 

ArQ:-  hy pMifq! (vyd swSqR dI mrXwdw Awidk qy zor dyx dy QW) Awpxy ies mn bwry 
ivcwr kirAw kro [ (Awpxy mn dI pVqwl C`f ky) hor bhuqw jo kuJ qUM pVHdw hYN, auh 
(Awpxy isr auqy haumY dw) Bwr hI cu`kdw hYN [1[rhwau[ 

hy pMifq! (vyd SwsqR dI mrXwdw Awidk dI crcw dy QW ieh ivcwirAw kr ik qyrw) ieh 
mn Gr dy jMjwlW ivc PisAw rihMdw hY jW inrlyp rihMdw hY [ hy pMifq! (ieh soicAw kr 
ik qyrw) ieh mn (bRwhmx K`qRI Awidk) vrn-ivqkry qoN auqWh hY Aqy sdw Awqmk mOq qoN 
bicAw rihMdw hY [ kI (qyrw) ieh mn mwieAw dI dOV-B`j ivc hI kwbU AwieAw rihMdw hY jW 
mwieAw qoN auprwm hY [ hy pMifq! (ieh BI ivcwirAw kr ik) ies mn ƒ mmqw ikQoN Aw 
cMbVdI hY [1[ 

hy pMifq! (vyK,) krqwr ny (Awp hI ies mn ƒ) mwieAw dI mmqw cMboVI hoeI hY [ (krqwr 
ny mwieAw dI mmqw dw) ieh hukm dy ky hI jgq pYdw kIqw hoieAw hY [ hy BweI! gurU dI 
ikrpw nwl (ies g`l ƒ) smJ, Aqy sdw prmwqmw dI srn ipAw rhu (qw ik mwieAw dI 
mmqw qyry au~qy Awpxw zor n pw sky) [2[ 



 

hy pMifq! auh (mnu`K Asl) pMifq hY jo (Awpxy au~qoN mwieAw dy) iqMnw hI guxW dw Bwr lwh 
dyNdw hY, Aqy hr vyly isr& hir-nwm hI jpdw rihMdw hY [ Aijhw pMifq gurU dI is`iKAw 
gRhx krdw hY, gurU dy A`gy Awpxw isr r`KI r`Kdw hY (sdw gurU dy hukm ivc qurdw hY) [ auh 
sdw inrlyp rihMdw hY, mwieAw dy moh qoN bicAw rihMdw hY [ Aijhw pMifq pRBU dI hzUrI ivc 
Awdr pRwpq krdw hY [3[ 

hy pMifq! (ijhVw pMifq vyd SwsqR Awidk dI crcw dy QW Awpxy mn ƒ pVqwldw hY, auh) 
ieh aupdyS hI krdw hY ik sB jIvW ivc ieko prmwqmw v`sdw hY [ jdoN auh pMifq (sB 
jIvW ivc) iek pRBU ƒ hI vyKdw hY, qdoN auh aus iek pRBU nwl hI fUMGI sWJ pWdw hY [ pr, 
hy pMifq! ijs mnu`K auqy krqwr b^SS krdw hY, ausy ƒ auh (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, 
aus mnu`K ƒ ies lok Aqy prlok ivc Awqmk Awnμd sdw imilAw rihMdw hY [4[ 

hy pMifq! nwnk AwKdw hY—(mwieAw dy bMDnW qoN ^lwsI hwsl krn leI AwpxI Akl dy 
Awsry) koeI BI mnu`K koeI jugqI nhIN vrq skdw [ ijs mnu`K au~qy pRBU imhr krdw hY auhI 
bMDnW qoN ^lwsI pWdw hY [ auh mnu`K hr vyly prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, auh iPr 
(Awpxy au~cy vrn Awidk dI pikAweI dI ^wqr) vyd SwsqR Awidk dI mrXwdw dw hokw nhIN 
dyNdw iPrdw [5[1[10[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਜੋਿਨ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰੇ ਿਨਤ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਾ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ਚੁਕਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੁਿਬਧਾ ਖੋਇਆ ਕਉ ਡੀ ਬਦ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰ ਿ ਕਰ ਪ ਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਅੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੁ ॥ ਭਵਜਲੁ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਿਦਸੈ ਸਿਚਆ ਰੁ ॥੨॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ 
ਬਹੁ ਮਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਬਹੁ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਆਪੇ 

ਕਰਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਜਪੀਐ ਸਚੁ ਲਾਹਾ ॥ ਹਾਜਰੁ ਹਜੂਿਰ ਹਿਰ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1261} 
pd ArQ:-  BRim—Btk ky [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ BRim BRim 
BrmweI—sdw hI Btkdw iPrdw hY [ inq—sdw [ piq—ie`zq [ kwix—muQwjI [ pweI—
l`B ilAw [1[ 

pRwxI—hy pRwxI! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jnmu pdwrQu—kImqI mnu`Kw jnm [ 
duibDw—du-ic`qw-pn, myr-qyr [ bdlY—v`ty ivc [1[rhwau[ 

kir—kr ky [ kir ikrpw—imhr krky, (pRBU dI) imhr nwl [ auir—ihrdy ivc [ 
Bvjlu—sMswr-smuMdr [ sbid—Sbd dI rwhIN [ dir swcY—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ 
sicAwru—sur^rU [2[ 



 

krm—(qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey Dwrimk) krm [ BUly—kurwhy pey rhy [ dUjY Bwie—
mwieAw dy moh, (pRBU qoN ibnw iksy) hor dy ipAwr ivc [3[ 

Agm—AphuMc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ scu lwhw—sdw itky rihx vwlw lwB [ nwim—
nwm ivc [4[ 

ArQ:-  hy pRwxI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (ijs mnu`K ny 
Awpxw) kImqI (mnu`Kw) jnm mwieAw vwlI Btkxw ivc gvw ilAw, aus dw ieh jnm 
kOfIAW dy Bw hI clw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K sdw Btkdw hI rihMdw hY, aus ƒ (Awqmk) mOq 
mwr lYNdI hY, auh sdw AwpxI ie`zq gvWdw rihMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, 
auh jmW dI muQwjI mukw lYNdw hY (auh jnm mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw), aus ƒ hrI-pRBU 
iml pYNdw hY, auh mnu`K prmwqmw dw mhl prmwqmw dw Gr l`B lYNdw hY [1[ 

hy BweI! pRBU dI imhr nwl gurU dI rwhIN (ijs mnu`K dy ihrdy ivc) pRBU nwl ipAwr bx jWdw 
hY, aus dy AMdr pRBU dI BgqI pYdw huMdI hY, auh mnu`K pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc Dwrn kr 
lYNdw hY [ pRBU aus ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN sMswr-smuMdr qoN pwr lμGWdw hY [ auh mnu`K 
sdw-iQr pRBU dy dr qy sur^rU id`sdw hY [2[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey Dwrimk) krm krdw iPrdw hY pr gurU 
dI srn nhIN pYNdw, auh mnu`K gurU qoN ibnw mwieAw dI Btkxw ivc pY ky kurwhy ipAw rihMdw 
hY [ auh mnu`K Awpxy AMdr haumY mmqw Aqy moh ƒ vDweI jWdw hY [ hy BweI! Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy ipAwr ivc (Ps ky sdw) du`K hI shwrdw hY [3[ 

pr, hy BweI! AphuMc Aqy AQwh krqwr Awp hI (ieh swrI Kyf irhw hY) [ gurU dy Sbd dI 
rwhIN (aus dw nwm) jpxw cwhIdw hY—iehI hY sdw kwiem rihx vwlw lwB [ hy BweI! auh 
krqwr hr QW hwzr-nwzr hY Aqy aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN hY [ hy nwnk! gurU dI rwhIN 
hI aus dy nwm ivc lInqw ho skdI hY [4[2[11[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ ਗੁ ਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦ ਜਾਗੇ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ 
ਸੇਵਿਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਹਉ ਿਤਨ ਜ ਨ ਕੇ ਸਦ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਹਉ ਜੀਵñ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁ ਣ 
ਗਾਈ ॥ ਗੁ ਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਅਿਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੋਹੇ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਧੰਧਾ ਕਰਤ ਿਵਹਾਇ ॥ ਮਿਰ ਮਿਰ 
ਜੰਮਿਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਨਾ ਲਪਟਾਈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ 
ਹੋਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ ਕੋ ਿਟ ਮਧੇ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ 
ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਿਲਆ ਸੁ ਿਵਛੁਿੜ ਨ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ 
॥੪॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1262} 



 

pd ArQ:-  mukq—ivkwrW qoN bcy hoey [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ sd—sdw [ jwgy—
mwieAw dy h`ilAW vloN sucyq rihMdy [ syvih—syvw krdy hn (bhu-vcn) [ Awpu—Awpw-Bwv 
[ gvwie—gvw ky [ hau—mYN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ pwie—pYrIN [1[ 

jIvW—mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ gweI—gweIN, mYN gWdw hW [ kY nwim—dy nwm dI 
rwhIN [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ pweI—pweIN, mYN pRwpq 
krdw hW [1[rhwau[ 

AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ gubwru—hnyrw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K [ mugD—mUrK [ krq—kridAW [ ivhwie—(aumr) bIqdI hY [ mir—mr ky 
[2[ 

nwim—nwm ivc [ lwlic—lwlc ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc 
[ pIvY—pINdw hY (iek-vcn) [ rsn—jIB [ rswie—rsw ky, suAwd lY ky [3[ 

koit—kRoVW [ mDy—ivc [ iksih—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw  u au~f 
igAw hY) iksy ivrly ƒ [ Awpy—Awp hI [ dy—dyNdw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ su—auh 
mnu`K [ smweI—lIn rihMdw hY [4[ 

ArQ:-  hy BweI! mYN sdw prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hW Aqy Awqmk jIvn pRwpq krdw 
rihMdw hW [ gurU dw Sbd bhuq suAwdlw hY im`Tw hY (ies Sbd dI brkiq nwl) mYN prmwqmw 
dy nwm ivc juV ky ivkwrW qoN ^lwsI hwsl krdw hW, au~cI Awqmk AvsQw pRwpq krdw hW 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI miq Anuswr qurdy hn, auh dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey hI 
ivkwrW qoN bcy rihMdy hn [ auh hr vyly prmwqmw dI BgqI kr ky mwieAw dy h`ilAW v`loN 
sdw sucyq rihMdy hn [ hy BweI! ijhVy mnu`K Awpw-Bwv dUr kr ky gurU dI srn pYNdy hn, mYN 
auhnW mnu`KW dI sdw pYrIN l`gdw hW [1[ 

hy BweI! mwieAw dw moh (jIvn-s&r ivc) Awqmk jIvn vloN by-smJI hY, Gu`p hnyrw hY [ 
Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mUrK mnu`K ies moh ivc Psy rihMdy hn [ hr vyly dunIAw vwly 
DMDy kridAW hI auhnW dI aumr guzrdI hY, auh jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn—ieh 
szw auhnW ƒ imldI hY [2[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY, auh 
nwsvMq mwieAw dy lwlc ivc nhIN Psdw [ (rzw Anuswr) jo kuJ vwprdw hY aus ƒ Awqmk 
Afolqw ivc ipAwr ivc (itikAw rih ky shwrdw hY) [ auh mnu`K prmwqmw dw nwm-rs 
jIB nwl suAwd lY lY ky pINdw rihMdw hY [3[ 

pr, hy BweI! kRoVW ivcoN iksy ivrly mnu`K ƒ (prmwqmw) ieh sUJ dyNdw hY, aus ƒ pRBU Awp 
hI (ieh dwiq) b^Sdw hY Aqy ie`zq dyNdw hY [ hy nwnk! ijhVw mnu`K Dur drgwh qoN (pRBU-



 

crnW ivc) juiVAw hoieAw hY, auh aus qoN kdy iv`CuVdw nhIN [ auh sdw hI prmwqmw dy nwm 
ivc lIn rihMdw hY [4[3[12[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਕਹੈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਲਹੈ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਮੁਕਿਤ 
ਘਿਰ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਅਸਿਥਰੁ ਘਿਰ ਬਹੈ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਹੇ ਰੋਸੁ ਕਰੀ ਜੈ ॥ ਲਾਹਾ ਕਲਜੁਿਗ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਰਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਿਬਨੁ 
ਿਪਰ ਦੇਖੇ ਨਂ ੀਦ ਨ ਪਾਇ ॥ ਇਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਸਿਹਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤñ ਿਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ॥੨ ॥ 
ਨਾਮਹੀਣੁ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਿਲਆ ਭੂਖ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਭਾਗਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ 
॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਥਾਕਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਬਾ ਣੀ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਿਖਆ ਮੈਲੁ ਿਬਿਖਆ ਵਾਪਾਰੁ 
॥ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਿਫਿਰ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਉਿਰ ਧਾਰੁ ॥੪॥ ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ ਮਾਨੈ ਸਭੁ 
ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਹੋਇ ॥ ਚਹੁ ਜੁਿਗ ਸੋਭਾ ਿਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥੫॥੪॥੧੩॥੯॥੧੩॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1262} 
pd ArQ:-  rsnw—jIB (nwl) [ sBu koeI—hryk pRwxI [ khY—AwKdw hY (iek-vcn) [ 
syvy—syvw kry, srn pey [ lhY—pRwpq kr lYNdw hY [ mukiq Gir—mukqI dy Gr ivc, aus 
Gr ivc ij`Qy ivkwrW qoN bicAw rih skIdw hY [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ AsiQru—Afol-
ic`q (ho ky) [ Gir—ihrdy-Gr ivc [1[ 

mn—hy mn! kljuig—kljug ivc, ivkwrW-Bry jgq ivc [ lwhw—lwB [ Anidnu—hr 
roz, hr vyly [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

bwbIhw—ppIhw [ ibllwie—ivlkdw hY, qrly lYNdw hY [ ipr—pRBU-pqI [ nˆØId—Awqmk 
SWqI [ suBwie—pRym dI rwhIN [2[ 

ibnsY—nws huMdw hY, Awqmk qOr qy qbwh ho jWdw hY [ krm—(imQy hoey Dwrimk) krm 
[3[ 

bwxI byd bIcwru—vydW dI bwxI dI ivcwr [ ibiKAw—mwieAw [ vpwru—vxj, kwr-ivhwr 
[ mir—mr ky [ jnmih—jnmdy hn (bhu-vcn) [ hoih—huMdy hn (bhu-vcn) [ qurIAw 
guxu—auh gux jo mwieAw dy iqMn guxW qoN pry hY [ auir—ihrdy ivc [4[ 

mwnY—Awdr-sqkwr krdw hY [ sBu koeI—hryk pRwxI [ gur bcnI—gurU dy bcnW au~qy 
quirAW [ chu juig soBw—chu-jugI soBw, cwr jugW ivc kwiem rihx vwlI soBw [ soBw 
inrml—inrml soBw, piv`qr soBw, by-dwZ soBw [ jnu—(Asl) syvk [ gurmuiK—gurU dy 
snmuK rihx vwlw [5[ 

ArQ:-  hy myry mn! (prmwqmw dy nwm vloN) rosw nhIN krnw cwhIdw [ jgq ivc prmwqmw 
dw nwm (hI Asl) K`tI hY [ hy BweI! gurU dI miq lY ky hr vyly ihrdy ivc hir-nwm 



 

ismrnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (auN\ qW) hr koeI jIB nwl hir-nwm aucwrdw hY, pr mnu`K qdoN hI hir-nwm (-
Dn) pRwpq krdw hY jdoN gurU dI srn pYNdw hY [ (gurU dI srn pY ky hI mnu`K mwieAw dy moh 
dy) bMDn qoVdw hY Aqy aus AvsQw ivc itkdw hY ij`Qy ivkwrW qoN ^lwsI hoeI rihMdI hY [ 
gurU dy Sbd dI rwhIN hI mnùK Afol-ic`q ho ky ihrdy-Gr ivc itikAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (ijvyN vrKw dI bUMd vwsqy) ppIhw hr iKn qrly lYNdw hY, (iqvyN jIv-iesqRI) pRBU-
pqI dw drSn krn qoN ibnw Awqmk SWqI hwsl nhIN kr skdI [ (aus pwsoN) ieh ivCoVw 
shwirAw nhIN jWdw [ jdoN koeI jIv gurU ƒ iml pYNdw hY qdoN auh pRym ivc (lIn ho ky) pRBU 
ƒ iml pYNdw hY [2[ 

hy BweI! nwm qoN vWijAw hoieAw mnu`K Awqmk mOq shyV lYNdw hY du`K sihMdw rihMdw hY, 
(mwieAw dI) iqRSnw-A`g ivc sVdw hY, aus dI (mwieAw dI ieh) Bu`K dUr nhIN huMdI [ hy 
BweI! au~cI iksmq qoN ibnw prmwqmw dw nwm imldw BI nhIN [ (qIrQ-jwqRw Awidk im`Qy 
hoey Dwrimk) krm keI qrIikAW nwl kmw kmw ky Q`k jWdw hY [3[ 

hy BweI! (ijhVy pMifq Awidk lok mwieAw dy) iqMnW guxW ivc r`Kx vwlI hI vyd Awidk 
Drm-pusqkW dI ivcwr krdy rihMdy hn (auhnW dy mn ƒ) mwieAw (dy moh) dI mYl (sdw 
cMbVI rihMdI hY) [ (auhnW ny ies ivcwr ƒ) mwieAw kmwx dw hI vpwr bxwieAw huMdw hY [ 
(Aijhy mnu`K) jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn, Aqy ^uAwr huMdy rihMdy hn [ gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K dy ihrdy ivc hir-nwm dw shwrw huMdw hY, auh aus gux aus AvsQw 
ƒ hwsl kr lYNdw hY ijhVI mwieAw dy iqMn guxW qoN auqWh hY [4[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU ie`zq b^Sdw hY, aus dw Awdr hr koeI krdw hY [ gurU dy bcnW 
dI brkiq nwl aus dw mn SWq rihMdw hY, aus ƒ chuMAW jugW ivc itkI rihx vwlI by-dwZ 
soBw pRwpq huMdI hY, auhI hY Asl Bgq [ pr, hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw Aijhw 
koeI ivrlw mnu`K huMdw hY [5[4[13[9[22[ 

SbdW dw vyrvw: 

mhlw 1 . . . — 9 
mhlw 3 . . .— 13 
 . . . . . . . . —— 
 . . . joV . . . .22 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉ ਪਦੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ 
ਿਹਰਦੈ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਦੂਖ ਿਵਸਾਰੀ ॥ ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ 
॥੧॥ ਨੈਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਗੀ ਤਾਰੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦੇਿਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਓ ਜ ਨ ੁ ਹਿਰ ਭੇਿਟਓ ਬਨਵਾਰੀ 



 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਿਲ ਲਾਗੀ ਗਾਰੀ ॥ ਹਿਰ 
ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਿ ਲ ਪਰਸੂਿਤ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਿਤਸੁ ਿਬਧਵਾ ਕਿਰ ਮਹਤਾਰੀ ॥੨॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਨ ਿਮਲਾਵਹੁ 
ਗੁਰੁ ਸਾਧੂ ਿਜਸੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁ ਿਰ ਡੀਠੈ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕੁ ਦੇਿਖ 
ਮਹਤਾਰੀ ॥੩॥ ਧਨ ਿਪਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸੰਿ ਗ ਵਾਸਾ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਭੀਿਤ ਕਰਾਰੀ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਉਮੈ 
ਭੀਿਤ ਤੋਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1262-1263} 
pd ArQ:-  Anidnu—hr roz, hr vyly [ ihrdY—ihrdy ivc [ mnsw—(mnI—w) mn dy 
Purny [ pRiB—pRBU ny [1[ 

nYnI—nYnIN, A`KW ivc [ qwrI—qwVI, ibRqI, iekwgRqw [ dyiK—vyK ky [ ibgisE—iKV 
ipAw hY [ jnu—syvk [ ByitE—imilAw [ bnvwrI—prmwqmw [1[rhwau[ 

ijin—ijs (mnu`K) ny [ kY kuil—dI kul ivc [ iqs kY—(sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) [ gwrI—gwlI [ hir—hy hrI! prsUiq—jnm [ mhqwrI—mW 
[2[ 

Awin—ilAw ky [ hir—hy hrI! Aih—idn [ inis—rwq [ auir—ihrdy ivc [ guir 
fITY—gurU ƒ vyiKAW, jy gurU id`s pey [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ bwirku—bwlk, b`cw [ dyiK 
mhqwrI—mW ƒ vyK ky [3[ 

Dn—iesqRI, jIv-iesqRI [ ipr—pRBU-pqI [ sMig—nwl [ iek hI sMig—ieko hI QW ivc 
[ BIiq—kMD [ krwrI—krVI, s^q [ guir pUrY—pUry gurU ny [ qorI—qoV id`qI [ 
bnvwrI—prmwqmw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! myrIAW A`KW dI qwr pRBU-crnW ivc l`gI rihMdI hY [ hy BweI! gurU ƒ vyK 
ky myrw mn iKV ipAw hY, dws (nwnk gurU dI ikrpw nwl hI) bnvwrI-pRBU ƒ imilAw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw gurU dI miq Anuswr (AwpxI) miq ƒ bxw ky hr vyly prmwqmw dw nwm 
Awpxy ihrdy ivc ismrdw hY, auh Awpxy swry du`K dUr kr lYNdw hY [ hy BweI! ijs mnu`K 
au~qy hrI-pRBU ny imhr kIqI, aus dIAW swrIAW AwsW Aqy mn dy PurinAW dy bMDn tu`t gey 
[1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny ieho ijhw hir-nwm ivswr id`qw, ijs ny hir-pRBU dI Xwd Bulw id`qI, 
aus dI (swrI) kul hI gwlI l`gdI hY (aus dI swrI kul hI klμikq ho jWdI hY) [ hy hrI! 
aus (nwm-hIx bMdy) dI kul ivc (iksy ƒ) jnm hI nwh dyvIN, aus (nwm-hIx mnu`K) dI mW 
ƒ hI ivDvw kr dyvyN (qW cMgw hY qwik nwm-hIx Gr ivc iksy dw jnm hI nwh hovy) [2[ 

hy hrI! (imhr kr, mYƒ auh) swDU gurU ilAw ky imlw dy, ijs dy ihrdy ivc, hy hrI! idn 
rwq qyrw nwm v`isAw rihMdw hY [ hy BweI! jy gurU dw drSn ho jwey, qW gurU dw is`K ieauN 



 

^uS huMdw hY ijvyN b`cw (AwpxI) mW ƒ vyK ky [3[ 

hy BweI! jIv-iesqRI Aqy pRBU-pqI dw ieko hI (ihrdy-) QW ivc vsybw hY, pr (dohW dy) ivc 
(jIv-iesqRI dI) haumY dI krVI kMD (bxI peI) hY [ hy nwnk! pUry gurU ny ijnHW syvkW (dy 
AMdroN ieh) haumY dI kMD qoV id`qI, auh prmwqmw ƒ iml pey [4[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸਰਸੁਤੀ ਤੇ ਕਰਿਹ ਉਦਮੁ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾ ਈ ॥ 
ਿਕਲਿਵਖ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਪਰੇ ਹਮਰੈ ਿਵਿਚ ਹਮਰੀ ਮੈਲੁ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਿਰ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਤੀਰਿਥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ 
ਨਾਈ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਪਰੀ ਉਿਡ ਨੇਤਰ੍ੀ ਸਭ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਹਰਨਵੀ 
ਤਪੈ ਭਾਗੀਰਿ ਥ ਆਣੀ ਕੇ ਦਾਰੁ ਥਾਿਪਓ ਮਹਸਾਈ ॥ ਕñਸੀ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਸੋਭਾ 
ਪਾਈ ॥੨॥ ਿਜਤਨੇ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਿਭ ਿਤਤਨੇ ਲੋਚਿਹ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ 
ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲੈ ਿਤਸ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੩॥ ਿਜਤਨੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਤੁਮਰੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿਤਤਨ ੀ ਲੋਚੈ 

ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਲਲਾਿਟ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿ ਤਸੁ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਦੇ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1263} 
pd ArQ:-  qy—ieh swry (bhu-vcn) [ krih—krdy hn, krdIAW hn (bhu-vcn) [ kI 
qweI—kI qweIN, dI ^wqr, pRwpq krn vwsqy [ iklivK—pwp [ iklviK mYlu Bry—pwpW 
dI mYl nwl ilbVy hoey (jIv) [1[ 

qIriQ—qIrQ au~qy, qIrQ ivc [ nweI—vifAweI, is&iq-swlwh [ mjnu—ieSnwn [ 
qIriQ nweI—is&iq-swlwh dy qIrQ ivc [ qIriQ mjnu nweI—is&iq-swlwh dy qIrQ ivc 
(Awqmk) ieSnwn [ ATsiT mjnu—ATwhT (qIrQW) dw ieSnwn [ prI—peI, pYNdI hY [ 
auif—au~f ky [ nyqRI—A`KW ivc [1[rhwau[ 

jwhrnvI—gMgw [ qpY—qpy ny [ qpY BwgIriQ—BwgIrQ qpy ny [ AwxI—ilAWdI [ 
mhsweI—mhyS ny, iSv ny [ imil—iml ky [2[ 

dyvI—dyvIN, dyviqAW ny [ siB—swry (bhu-vcn) [ locih—locdy hn (bhu-vcn) [ iqs 
kI—sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) [ muiK—mUMh au~qy [3[ 

suAwmI—hy suAwmI! locY—locdI hY (iek-vcn) [ ijsu illwit—ijs (mnu`K) dy m`Qy au~qy [ 
dy—dy ky [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dI) is&iq-swlwh dy qIrQ ivc (kIqw hoieAw Awqmk) 
ieSnwn (hI) ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ ijs mnu`K dIAW A`KW ivc swD sMgiq dy crnW 
dI DUV au~f ky pYNdI hY (auh DUV aus dy AMdroN) ivkwrW dI swrI mYl dUr kr dyNdI hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! gMgw, jmnw, godwvrI, srsÍqI (Awidk piv`qr ndIAW) ieh swrIAW sMq jnW dy 



 

crnW dI DUV hwsl krn leI jqn krdIAW rihMdIAW hn [ (ieh ndIAW AwKdIAW hn ik) 
(AnykW) ivkwrW dI mYl nwl ilbVy hoey (jIv) (swfy ivc (Aw ky) cu`BIAW lWdy hn (auh 
AwpxI mYl swƒ dy jWdy hn) swfI auh mYl sMq-jnW dy crnW dI DUV dUr krdI hY [1[ 

hy BweI! gMgw ƒ BwgIrQ qpy ny (sÍrgW ivcoN) ilAWdw, iSv jI ny kydwr qIrQ AsQwpn 
kIqw, kWSI (iSv dI ngrI), (ibMdRwbn ij`Qy) ik®Sn gweIAW cwrdw irhw—iehnW sBnW ny 
hrI dy BgqW ƒ iml ky hI vifAweI hwsl kIqI hoeI hY [2[ 

hy BweI! dyviqAW ny ijqny BI qIrQ AsQwpn kIqy hoey hn, auh swry (qIrQ) sMq jnW dy 
crnW dI DUV dI qWG krdy rihMdy hn [ jdoN auhnW ƒ prmwqmw dw sMq gurU swDU imldw hY, 
auh aus dy crnW dI DUV m`Qy au~qy lWdy hn [3[ 

hy myry mwlk-pRBU! qyrI pYdw kIqI hoeI ijqnI BI isRStI hY, auh swrI gurU dy crnW dI DUV 
pRwpq krn leI qWG krdI hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K dy m`Qy au~qy lyK 
iliKAw hovy, prmwqmw aus ƒ gurU-swDU dy crnW dI DUV dy ky aus ƒ sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμGw dyNdw hY [4[2[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੈ ॥ ਿਤਸ ਕੀ ਭੂ ਖ 
ਦੂਖ ਸਿ ਭ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ 

ਕਰਨ ਸੁਿਨ ਿਧਆਵੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪ ਾ ਿ ਰ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਮ ਹਾਿਟ ਿਬਹਾਝੇ ਿਜਸੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥੨॥ ਹਿਰ ਜਨ 
ਕਉ ਹਿਰ ਭੂ ਖ ਲਗਾਨੀ ਜਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੈ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਨ ਿਬਚਰੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਹਿਰ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਿਰ 
ਿਬਸਰਤ ਫੂਿਟ ਮਰੈ ॥੩॥ ਿਜਿਨ ਏਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਨੈ ਕੈ ਜਾਨੈ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਧਰੈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ 
ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈ ਸਭ ਤਨ ਕੀ ਭੂ ਖ ਟਰੈ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1263} 
pd ArQ:-  kau—ƒ [ mIT—im`Tw, ipAwrw [ iqs kI—(sMbMDq ‘kI’ dy kwrn l&z 
‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) [ siB—swry [ aucrY—aucwrdw hY [1[ 

mn—hy mn! insqrY—pwr lμG jWdw hY [ krn—kMnW nwl [ suin—sux ky [ Bv swgru—
sMswr-smuMdr [1[rhwau[ 

hwit—h`tI au~qy [ ivhwJy—^rIdy hoey, ivky hoey [ hwit ivhwJy—Zulwm, mu`l-^rIdy [ 
pweIAY—pw leIdw hY [ sB mYlu—swrI mYl [ hrY—dUr kr dyNdw hY [2[ 

jnu—syvk [ iqRpqY—r`jdw hY [ jw—jdoN [ ibcrY—ivcwrdw hY, mn ivc vsWdw hY [ 
mInw—m`CI [ PUit mrY—duKI ho ky mr jWdw hY [3[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ kY—jW [ ijsu min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ dyiK—vyK ky [ 
trY—tl jWdI hY, mu`k jWdI hY [4[ 



 

ArQ:-  hy (myry) mn! sdw hrI dw nwm jipAw kr, (ijhVw mnu`K jpdw hY, auh sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY [ (ijhVw mnu`K) gurU dy bcn kMnW nwl sux ky (prmwqmw dw 
nwm) ismrdw hY, auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw imhr krdw hY, aus mnu`K ƒ prmwqmw (dw nwm) ipAwrw 
l`gdw hY [ ijhVw mnu`K pRBU dy gux aucwrdw rihMdw hY, aus dI (mwieAw dI) Bu`K dUr ho jWdI 
hY, aus dy swry du`K (dUr ho jWdy hn) [1[ 

hy BweI! ijs syvk au~qy prmwqmw imhr krdw hY, mYN aus dw mu`l ^rIidAw Zulwm hW [ 
prmwqmw dy syvk ƒ imilAW Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY (auh Awqmk Awnμd mnu`K dy 
AMdroN) KotI miq dI swrI mYl dUr kr dyNdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk ƒ prmwqmw (dy nwm) dI Bu`K l`gI rihMdI hY, jdoN auh prmwqmw 
dy gux mn ivc vsWdw hY, auh iqRpq ho jWdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw Bgq ieauN hY ijvyN 
pwxI dI m`CI hY (pwxI qoN ivCuV ky m`CI qVP ky mr jWdI hY, iqvyN prmwqmw dw Bgq) hir-
nwm ivsirAW bhuq duKI huMdw hY [3[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (Awpxy syvk dy ihrdy ivc Awpxw) ipAwr pYdw kIqw huMdw hY 
(aus ipAwr dI kdr) auh (Awp) jwxdw hY, jW (auh syvk) jwxdw hY ijs dy mn ivc 
(prmwqmw Awpxw ipAwr) itkWdw hY [ dws nwnk aus pRBU dw drsn kr ky Awqmk Awnμd 
hwsl krdw hY (ies Awnμd dI brkiq nwl nwnk dy) srIr dI swrI (mwiek) Bu`K dUr ho 
jWdI hY [4[3[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਤਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਨੇ ਿਤਤਨੇ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਿਲਖਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ 
ਦੀਨç ਵਡਾਈ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਕਾਰੈ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਕੇ 
ਿਸਖ ਮੇਰੇ ਭਾ ਈ ਹਿਰ ਭਉ ਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਗੁਰ ਕਉ ਜਨੁ ਪੂਜੇ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜਨੁ ਮੇਰੇ 
ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਤਰਾਵੈ ॥੨॥ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ 
ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਫੂਲ ਤੋਰਾਵੈ ॥ ਿਨਰਜੀਉ ਪੂਜਿਹ ਮੜਾ ਸਰੇਵਿਹ ਸਭ ਿਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ 
॥੩॥ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬੰਦੇ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਪਾਟ 
ਪਟੰਬਰ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮੁਿਖ ਸੰਚਹੁ ਿਤਸੁ ਪੁੰਨ ਕੀ ਿ ਫ ਿ ਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੪॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਦੇਉ 
ਪਰਤਿਖ ਹਿਰ ਮੂਰਿਤ ਜੋ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਭਲੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਜੋ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ 
ਲਾਵੈ ॥੫॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1263-1264} 
pd ArQ:-  jIA—(l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn) [ pRiB—pRBU ny [ iqqny—auh swry [ 
isir—(hryk dy) isr au~qy [ ilKwvY—ilKWdw hY [ kau—ƒ [ dIn@—id`qI hY [ vfweI—
ie`zq [ kwrY—kwr ivc [ lwvY—joVdw hY [1[ 



 

idRVwvY—mn ivc p`kw krdw hY [ gur ky isK—hy gurU dy isKo! BweI! qy BweIE! Baujlu 
jgqu—sMswr-smuMdr [ qrwvY—pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

jo jnu—ijhVw mnu`K [ pUjy syvy—pUjdw hY syvw krdw hY [ pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw 
hY [ syvw—BgqI [ pUjhu—pUjw kro [ kir—kr ky [2[ 

Brim—Btkxw ivc pY ky [ BUly—kurwhy pey rihMdy hn [ AigAwnI—Awqmk jIvn vloN by-
smJ bMdy [ AMDuly—(mwieAw dy moh ivc shI jIvn-rwh vloN) AMnHy [ BRim BRim—Btk Btk 
ky [ qorwvY—qory, qoVdw hY [ inrjIau—by-jwn (p`Qr dI pUrqI) [ mVw—smwDW [ 
ibrQI—ivArQ [ Gwl—imhnq [3[ 

bRhmu—prmwqmw [ ibMdy—jwxdw hY, sWJ pWdw hY [ Cwdn—k`pVy [ pwt ptMbr—rySm, 
rySmI k`pVy (pt-AMbr [ AMbr—k`pVy) [ siq kir—srDw nwl [ muiK—mUMh ivc [ 
sMchu—iek`Ty kro [ muiK sMchu—Kvwvo [ qoit—Gwt [ puMn—Blw kMm [4[ 

prqiK—A`KIN id`sdw [ mUriq—srUp [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [5[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU (mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm p`kI qrHW itkw dyNdw hY [ (qW 
qy) hy gurU ky is`Ko! hy myry BweIE! (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm jipAw kro [ 
prmwqmw sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijqny BI jIv jMqU pRBU ny pYdw kIqy hn, swry hI (AYsy hn ik) hryk dy isr au~qy 
(hryk dy krn leI) kwr ilK r`KI hY [ (Awpxy) Bgq ƒ pRBU ny ieh vifAweI b^SI huMdI hY 
ik pRBU Awpxy Bgq ƒ nwm ismrn dI kwr ivc lweI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dw Awdr-siqkwr krdw hY gurU dI srn pYNdw hY, auh mnu`K 
prmwqmw ƒ ipAwrw l`gdw hY [ hy BweI! prmwqmw dI syvw-BgqI kirAw kro, gurU dI srn 
pey rho (ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY aus ƒ pRBU) imhr kr ky Awp pwr lμGw lYNdw hY 
[2[ 

hy BweI! (gurU prmysr ƒ Bulw ky) mnu`K Btk Btk ky (mUrqI Awidk dI pUjw vwsqy) Pu`l 
qoVdw iPrdw hY [ (Aijhy mnu`K) Btkxw dy kwrn kuhwhy pey rihMdy hn, Awqmk jIvn vloN-
bysmJ itky rihMdy hn, auhnW ƒ shI jIvn-rwh nhIN id`sdw [ (auh AMnHy mnu`K) by-jwn 
(mUrqIAW) ƒ pUjdy hn, smwDW ƒ m`Qy tykdy rihMdy hn [ (Aijhw mnu`K AwpxI) swrI 
imhnq ivArQ gvWdw hY [3[ 

hy BweI! gurU prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI r`Kdw hY, jgq aus ƒ gurU AwKdw hY, gurU jgq 
ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dw aupdyS suxWdw hY [ hy BweI! Aijhy gurU A`gy keI iksmW 
dy k`pVy, Kwxy rySmI k`pVy srDw nwl Byt kirAw kro [ ies Bly kMm dI tot nhIN AwauNdI 
[4[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVw gurU Awqmk jIvn dyx vwly (is&iq-swlwh dy) bcn 



 

suxWdw rihMdw hY, auh qW sw& qOr qy prmwqmw dw rUp ipAw id`sdw hY [ aus mnu`K dy cMgy 
Bwg huMdy hn ijhVw (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy crnW ivc ic`q joVI r`Kdw hY [5[4[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਿਜਨç ਕੈ ਹੀਅਰੈ ਬਿਸਓ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਤੇ ਸੰਤ ਭਲੇ ਭਲ ਭñਿਤ ॥ ਿ ਤਨ ç ਦੇਖੇ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲ ਜñਤ ॥੧॥ ਿ ਗਆ ਨ ੀ ਹਿਰ ਬੋਲਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਿਤਨç ਕੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਭੂਖ ਸਭ ਉਤਰੀ ਜੋ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖñਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ ਿਜਨ 
ਿਮਿਲਆ ਲਿਹ ਜਾਇ ਭਰñਿਤ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਦੁਧ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਕਾਢੈ ਚੁਿਣ ਹੰਸੁਲਾ ਿਤਉ ਦੇਹੀ ਤੇ ਚੁਿਣ ਕਾਢੈ 
ਸਾਧੂ ਹਉਮੈ ਤਾਿਤ ॥੨॥ ਿਜਨ ਕੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਤੇ ਕਪਟੀ ਨਰ ਿਨਤ ਕਪਟੁ ਕਮñਿਤ ॥ ਿਤਨ 
ਕਉ ਿਕਆ ਕੋ ਈ ਦੇਇ ਖਵਾਲੈ ਓਇ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖñਿਤ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਚਹਨੁ ਸੋਈ ਹਿਰ 
ਜਨ ਕਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜਨ ਮਿਹ ਆਪੁ ਰਖñਿਤ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਸਮਦਰਸੀ ਿਜਿਨ ਿਨੰਦਾ ਉਸਤਿਤ 
ਤਰੀ ਤਰñਿਤ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1264} 
pd ArQ:-  kY hIArY—dy ihrdy ivc [ qy—auh (bhu-vcn) [ Bl BWiq—cMgI qrHW, pUrn 
qOr qy [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ hau—mYN, hauN [ sd—sdw [ iqn kY bil—auhnW qoN sdky 
[1[ 

igAwnI—hy igAwnI! sB—swrI [ KWiq—(KwdiNq) KWdy hn [1[rhwau[ 

sKw—im`qr [ BrWiq—Btkxw [ iBMn—v`Krw [ cuix—cux ky [ hMsulw—hMs [ dyhI qy—
srIr qoN, srIr ivcoN [ qwiq—eIrKw [2[ 

ijn kY ihrdY—ijnHW dy ihrdy ivc [ kptI—pKMfI [ dyie—dyvy [ Eie—auh bMdy (l&z 
‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ bIij—bIj ky [3[ 

ichnu—l`Cx [ Awpy—Awp hI [ Awpu—Awpxw Awp [ Dnu DMnu—slwhux-jog [ sm 
drsI—sB jIvW ivc ieko joiq vyKx vwlw [ sm—brwbr, ieko ijhw [ ijin—ijs (gurU) 
ny [ qrWiq—pwr lμGWdw hY [4[ 

ArQ:-  hy igAwnvwn mnu`K! idn rwq (hr vyly) prmwqmw dw nwm jipAw kr [ ijhVy 
mnu`K gurU dI miq lY ky prmwqmw dw nwm-rs KWdy hn, auhnW dI (mwieAw vwlI) swrI 
iqRSnw swrI Bu`K (swrI Bu`K iqRh) dUr ho jWdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW dy ihrdy ivc ipAwrw gurU v`isAw rihMdw hY, auh mnu`K pUrn qOr qy Bly sMq 
bx jWdy hn [ hy BweI! auhnW dw drsn kr ky myrw mn iKV pYNdw hY, mYN qW auhnW qoN sdw 
sdky jWdw hW [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq-jn (AYsy) swD-im`qr (hn), ijnHW dy imilAW (mn dI) Btkxw 
dUr ho jWdI hY [ hy BweI! ijvyN hMs pwxI qy du`D ƒ (AwpxI cuMJ nwl) cux ky v`K-v`K kr 
dyNdw hY, iqvyN swDU-mnu`K srIr ivcoN haumY eIrKw ƒ cux ky bwhr k`F dyNdw hY [2[ 



 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr nhIN (v`sdw), auh mnu`K pKMfI bx 
jWdy hn, auh (mwieAw Awidk dI ^wqr) sdw (dUijAW nwl) T`gI krdy hn [ auhnW ƒ hor 
koeI mnu`K (Awqmk jIvn dI ^urwk) nwh dy skdw hY nwh Kvw skdw hY, auh bMdy (T`gI dw 
bI) Awp bIj ky Awp hI (aus dw Pl sdw) KWdy hn [ 

hy BweI! (au~cy Awqmk jIvn dw ijhVw) l`Cx prmwqmw dw huMdw hY (ismrn dI brkiq 
nwl) auhI l`Cx prmwqmw dy Bgq dw ho jWdw hY [ pRBU Awp hI Awpxy Awp ƒ Awpxy syvk 
ivc itkweI r`Kdw hY [ hy BweI! sB jIvW ivc ieko hrI dI joiq vyKx vwlw gurU nwnk (hr 
vyly) slwhux-jog hY, ijs ny Awp inMdw qy ^uSwmd (dI ndI) pwr kr leI hY Aqy hornW ƒ 
ies ivcoN pwr lμGw dyNdw hY [4[5[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ 
ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾ ਗੀ ਸੰਿ ਗ ਸਾਧੂ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਗਾਇਆ 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਕਿਰ ਮਇਆ ॥ ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੁਖੁ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ ੨ ॥ ਜੋ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ 
॥ ਓਇ ਆਿਪ ਤਰੇ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਭ ਤਾਰੀ ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਭੀ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੩॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇਆ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੁ ਧੁ ਆਪੇ ਵਿਸ ਕਿਰ ਲਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਿਢ 
ਲਇਆ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1264} 
pd ArQ:-  Agmu—AphuMc [ Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc) 
ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ aUqmu—au~cw (jIvn bxwx vwlw) [ qy—
qoN, dI rwhIN [ swD—gurU [ pweI—hwsl kIqI [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ sMig swDU—gurU 
dI sMgiq ivc [1[ 

myrY min—myry mn ivc [ Anidnu—(Anuidnz) hr roz, hr vyly [ prswid—ikrpw nwl 
[1[rhwau[ 

hir—hy hrI! kir—kr ky [ mieAw—dieAw [ dyiK—vyK ky [2[ 

iDAwvih—iDAwauNdy hn (bhu-vcn) [ sPlu—kwmXwb [ Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) 
auh bMdy [3[ 

Awpy—Awp hI [ sBu jgu—swrw jgq [ vis—v`s ivc [ pRiB—pRBU ny [ ibKu—Awqmk 
mOq ilAwaux vwlw (mwieAw dy moh dw) zhr [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (jdoN qoN) gurU dI ikrpw nwl mYN prmwqmw dw nwm jp irhw hW, myry mn 
dw hryk Brm Aqy fr dUr ho igAw hY [ (hux) myry mn ivc hr vyly Awnμd bixAw rihMdw hY 



 

[1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw AphuMc hY, prmwqmw igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY, aus dw nwm 
(mnu`K dy jIvn ƒ) au~cw (krn vwlw) hY [ (ijs mnu`K ny) gurU dI ikrpw nwl (ieh nwm) 
jipAw hY, (ijs mnu`K ny) v`fy BwgW nwl gurU dI sMgiq pRwpq kIqI hY, auh gurU dI sMgiq 
ivc rih ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI hY, ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw 
nwm jipAw hY, auhnW dw drsn kr ky Awqmk Awnμd imldw hY, hryk du`K dUr ho jWdw hY, 
haumY dw rog imt jWdw hY [ hy hrI! imhr kr ky (mYƒ BI) auhnW dI sMgiq imlw [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K hr vyly (Awpxy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm jpdy hn, auhnW dI 
swrI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY [ auh mnu`K Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn, auh 
swrI isRStI ƒ (BI) pwr lμGw lYNdy hn, (auhnW dI sMgiq ivc rih ky auhnW dw) swrw 
^wndwn BI pwr lμG jWdw hY [3[ 

hy pRBU! qUM Awp hI ieh swrw jgq pYdw kIqw hoieAw hY, qUM Awp hI ies ƒ Awpxy v`s ivc 
r`iKAw hY (qy ies ƒ fu`bxoN bcWdw hYN) [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) pRBU ny ijs syvk auqy 
imhr kIqI, aus ƒ Awqmk mOq ilAwaux vwly (mwieAw dy moh dy) zhr-smuMdr ivc fu`bdy ƒ 
bwhr k`F ilAw [4[6[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਹੀ ਪੀਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਜਾ ਈ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜç ਜਲਤ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਦੁਿਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਈ ॥ 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਿਤਸਿਹ ਨ ਚੇਤਿਹ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧਰ੍ਗੁ ਖਾ ਈ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਗੁ ਰੁ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਹੈ 

ਿਬਰਥਾ ਆਵਤ ਜਾਤ ਲਜਾਈ ॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਡੂਬੇ ਅਿਭਮਾਨੀ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿ ਤਨ ਿਸਿਧ ਨ 
ਬੁਿਧ ਭਈ ਮਿਤ ਮਿਧਮ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਿਬਹੂਨ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਪਕਰੇ 
ਿਬਲਲਾਈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1265} 
pd ArQ:-  prswdI—prswid, ikrpw nwl [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
n jweI—dUr nhIN huMdy [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ AhMkwrI—AhMkwir, 
AhMkwr ivc [ Awvq jwq—AwauNidAW jWidAW, jnm mrn dy gyV ivc ipAW [ ijs qy—
ijs (prmwqmw) qoN (sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ cyqih—Xwd 
krdy (bhu-vcn) [ iDRgu—iPtkwr-jog [1[ 

pRwxI—hy pRwxI! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ nwim—nwm ivc [1[rhwau[ 

ibrQw—ivArQ, insPl [ ljweI—l`jw-vwn, SrimMdy [ kwim—kwm ivc [ jil jweI—



 

sV jWdw hY [ isiD—sPlqw [ miDm—hOlI, nIvIN [ ibllweI—ivlkdw hY [2[ 

ArQ:-  hy pRwxI! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ hy BweI! ijs mnu`K 
au~qy hrI ikrpw krdw hY, aus ƒ auh gurU imlWdw hY, qy, auh mnu`K prmwqmw dy nwm ivc 
lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ny) gurU dI imhr nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (kdy) nhIN 
pIqw, aus dI (mwieAw vwlI) Bu`K iqRh dUr nhIN huMdI [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK 
mnu`K AhMkwr ivc sVdw rihMdw hY, haumY ivc PisAw hoieAw du`K shwrdw rihMdw hY [ jnm 
mrn dy gyV ivc ipAw auh mnu`K Awpxw jIvn ivArQ gvWdw hY, duKI huMdw hY qy h`Q mldw 
hY [ (Aijhy mnu`K) ijs (pRBU) qoN pYdw hoey hn aus ƒ (kdy) Xwd nhIN krdy, auhnW dI 
izMdgI iPtkwr-jog rihMdI hY, auhnW dw KwDw-pIqw BI auhnW vwsqy iPtkwr hI K`tdw hY 
[1[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dw jIvn ivArQ jWdw hY, jnm mrn dy gyV 
ivc Psy hoey hI auh Srm-swr huMdy rihMdy hn [ auh mnu`K kwm ivc kRoD ivc AhMkwr ivc 
hI fu`by rihMdy hn [ haumY ivc PisAW dw Awqmk jIvn sV (ky suAwh ho) jWdw hY [ (Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly) auhnW mnu`KW ƒ (jIvn ivc) sPlqw hwsl nhIN huMdI, (sPlqw vwlI) 
Akl auhnW ƒ nhIN pRwpq huMdI, auhnW dI miq nIvIN hI rihMdI hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K loB dIAW lihrW ivc (PisAw) du`K pWdw hY [ gurU dI srn Awaux qoN ibnw 
mnmuK mnu`K bhuq du`K pWdw hY, jdoN aus ƒ jm Aw PVdy hn qW auh ivlkdw hY [2[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾ ਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰ ਸ ਨਾ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਹਜੇ 
ਪਾਇਆ ਇਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ 
ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਰਖਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿ ਚਤੁ ਲਾਈ ॥ ਅਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ 
ਪੂਰੇ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਿਮਲਾਈ ॥ ਹਮ ਲੋਹ ਗੁਰ ਨਾਵ ਬੋਿਹਥਾ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1265} 
pd ArQ:-  Agocru—(A-go-cru [ go—igAwn-ieMdRy [ cru—phuMc) ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBweI—suBwie, pRym ivc (it`k ky) [ inDwnu—^zwnw [ Gt 
AMqir—ihrdy ivc [ rsnw—jIB nwl [ gweI—gWdw hY [ Anμid—Awnμd ivc [ sbid—
Sbd ivc [ ilv lweI—ilv lwie, suriq joV ky [ nwmu pdwrQu—kImqI nwm [ vifAweI—
vf`px, brkiq [3[ 

qy—qoN, dI rwhIN [ min—mn ivc [ kau—ƒ, qoN [ sd—sdw [ bil jweI—bil jweIN, mYN 



 

sdky jWdw hW [ Arip—Bytw kr ky [ rKau—rKauN, mYN r`Kdw hW [ lweI—lweIN, mYN lWdw 
hW [ gur—hy gurU! Awpy—Awp hI [ loh—lohw [ nwv—byVI [ boihQw—jhwz [4[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc (it`k ky) 
pRym ivc (lIn ho ky) aus prmwqmw dw nwm (-^zwnw) hwsl kr lYNdw hY ijs qk igAwn-
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ aus mnu`K dy ihrdy ivc nwm-^zwnw Aw v`sdw hY, auh 
mnu`K (AwpxI) jIB nwl prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [ iek prmwqmw dI is&iq-swlwh 
dy Sbd ivc suriq joV ky auh mnu`K idn rwq sdw Awnμd ivc rihMdw hY [ Awqmk Afolqw 
dI rwhIN auh mnu`K kImqI hir-nwm pRwpq kr lYNdw hY [ hy BweI! ieh swrI gurU dI hI 
brkiq hY [3[ 

hy BweI! mYN gurU qoN sdw kurbwn jWdw hW, gurU dI rwhIN hI prmwqmw (dw nwm myry) mn ivc 
Aw v`isAw hY [ mYN Awpxw mn Awpxw qn sB kuJ gurU dy A`gy Bytw r`Kdw hW, mYN gurU dy 
crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`Kdw hW [ hy nwnk! (AwK—) hy pUry gurU! (myry auqy) AwpxI 
imhr kro, mYƒ Awp hI (Awpxy crnW ivc) imlweI r`K [ hy BweI! AsI jIv (ivkwrW nwl 
Bwry ho cuky) lohw hW, gurU byVI hY gurU jhwz hY jo (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY [4[7[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਬੋਲਤ ਸਰ੍ੀਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਮਿਲ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਤੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਧਨੁ ਬਨਜਹੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਿਜਸੁ ਲਾਗਤ ਹੈ ਨਹੀ ਚੋਰ 
॥੧॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੋਰ ਬੋਲਤ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸੁਿਨ ਘਿਨਹ ਰ ਕੀ ਘੋਰ ॥੨॥ ਜੋ ਬੋਲਤ ਹੈ ਿਮਰ੍ਗ ਮੀਨ ਪੰਖੇਰੂ ਸੁ 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀ ਹੋਰ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗਾਈ ਛੂਿਟ ਗਇਓ ਜਮ ਕਾ ਸਭ ਸੋਰ 
॥੪॥੧॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1265} 
pd ArQ:-  hir jn—hy hrI! qyry Bgq [ imil—iml ky [ qor—qyrI [1[rhwau[ 

bnjhu—vxj kro, ^rIdo [ sMchu—iek`Tw kro [1[ 

cwiqRk—ppIhw [ suin—sux ky [ Ginhr—b`dl [ Gor—GnGor, grj, Sor [2[ 

imRg—pSU [ mIn—m`CI [ pMKyrU—pMCI [3[ 

kIriq—is&iq-swlwh [ sor—Sor, rOlw [4[ 

ArQ:-  hy hrI! qyry Bgq qyrI swD sMgiq ivc iml ky qyrw nwm jpdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (qusIN BI swD sMgiq ivc) prmwqmw dw nwm-Dn vxjo, pRBU dw nwm-Dn iek`Tw 
kro, (ieh Dn AYsw hY) ik ies ƒ cor curw nhIN skdy [1[ 

hy BweI! (ijvyN) ppIhy qy mor b`dlW dI gVg`j sux ky idn rwq boldy hn, (iqvyN qusI BI swD 
sMgiq ivc iml ky hrI dw nwm jipAw kro) [2[ 

hy BweI! (auh prmwqmw AYsw hY ik) pSU pMCI m`CIAW Awidk (DrqI auqy qurn iPrn vwly, 



 

pwxI ivc rihx vwly, AwkwS ivc au~fx vwly swry hI) jo boldy hn, prmwqmw (dI id`qI 
s`iqAw) qoN ibnw (iksy) hor (dI s`iqAw nwl) nhIN boldy [3[ 

hy nwnk! ijnHW BI hir-syvkW ny prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gwxw SurU kr id`qw, 
(auhnW vwsqy) jmdUqW dw swrw rOlw mu`k igAw (auhnW ƒ jmdUqW dw koeI fr nwh rih 
igAw) [4[1[8[ 

not:-  pVqwl—auh Sbd ijnHW ƒ gwvx vyly leI qwl prqwxy pYNdy hn [ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਖੋਜਤੇ ਬਡਭਾ ਗੀ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਪੰਥੁ ਕੋਊ ਬਤਾ ਵੈ ਹਉ ਤਾ ਕੈ 
ਪਾਇ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਹਿਰ ਹਮਾਰੋ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਈ ਹ ਮ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਹਮ 
ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਮ ਬੋਲਿਹ ਅਉਰੁ ਦੁਤੀਆ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹ ਮ ਿਤਆਗੀ ॥੧॥ ਮਨਮੋਹਨ ਮੋਰੋ ਪਰ੍ੀਤਮ ਰਾਮੁ ਹਿਰ 
ਪਰਮਾਨੰਦੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਹਿਰ ਦੇਖੇ ਜੀਵਤ ਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਲੋ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ 
॥੨॥੨॥੯॥੯॥੧੩॥੯॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1265-1266} 
pd ArQ:-  bfBwgI—v`fy BwgW vwly mnu`K [ pMQu—rsqw [ hau—mYN [ qw kY pwie—aus dy 
pYrIN [ lwgI—lwgIN, mYN l`gdw hW [1[rhwau[ 

sKweI—swQI, mddgwr [ isau—nwl [ hm gwvih—AsIN gWdy hW (mYN gWdw hW) [ hm 
bolih—AsI aucwrdy hW (mYN jpdw hW) [ hm—AsW, mYN [ duqIAw—dUjI [1[ 

prmwnμdu—prm Awnμd dw mwlk [ bYrwgI—mwieAw dy pRBwv qoN pry rihx vwlw [ jIvq 
hY—jIaUNdw hY, Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw smw [ 
muiK lwgI—mUMh l`gdw hY, id`sdw hY, drsn dyNdw hY [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw aucwirAw kr [ v`fy BwgW vwly hn auh mnu`K jo 
(prmwqmw dw drsn krn leI) Bwl krdy hn [ hy BweI! mYN (qW) aus mnu`K dy crnIN 
l`gdw hW ijhVw mYƒ prmwqmw dw rwh d`s dyvy [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw hI myrw im`qr hY myrw mddgwr hY, prmwqmw nwl (hI) myrw ipAwr 
bixAw hoieAw hY [ mYN prmwqmw dI hI is&iq-swlwh dy gIq gWdw hW, mYN prmwqmw dw hI 
nwm jpdw hW [ pRBU qoN ibnw iksy hor dw ipAwr mYN C`f id`qw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! sB dy mn ƒ moh lYx vwlw prmwqmw hI myrw pRIqm hY [ auh prmwqmw sB qoN au~cy 
Awnμd dw mwlk hY, mwieAw dy pRBwv qoN au~cw rihx vwlw hY [ 

hy BweI! jy aus prmwqmw dw drSn A`K Jmkx ijqny smy leI ho jwey, iek pl Br leI ho 
jwey, qW nwnk aus dw drSn kr ky Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY 
[2[2[9[9[13[9[31[ 

SbdW dw vyrvw: 



 

mhlw 1 . . . .— 9 
mhlw 3 . . . — 13 
mhlw 4 . . . .— 9 
 . . . . . . . . . —— 
 . . joV . . . . . 31 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਕਆ ਤੂ ਸੋ ਚਿ ਹ ਿਕਆ ਤੂ 
ਿਚਤਵਿਹ ਿਕਆ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਉਪਾਏ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕਹਹੁ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਿਜਹ ਗੋਪਾਲ ਸਹਾਏ ॥੧॥ 
ਬਰਸੈ ਮੇਘੁ ਸਖੀ ਘਿਰ ਪਾਹੁਨ ਆਏ ॥ ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਰ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਿਨ ਕ ਪਰ੍ਕਾਰ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਕੀਏ ਬਹੁ ਿਬੰਜਨ ਿਮਸਟਾਏ ॥ ਕਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ਸੋ ਚ ਪਿਵਤਰ੍ਾ ਹੁਿਣ 
ਲਾਵਹੁ ਭੋਗੁ ਹਿਰ ਰਾਏ ॥੨॥ ਦੁਸਟ ਿਬਦਾਰੇ ਸਾਜਨ ਰਹਸੇ ਇਿ ਹ ਮੰਿਦਰ ਘਰ ਅਪਨਾਏ ॥ ਜਉ ਿ ਗਰ੍ਿ ਹ 
ਲਾਲੁ ਰੰਗੀਓ ਆਇਆ ਤ ਉ ਮੈ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੩॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਓਟ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ 
ਿਲਖਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰ ਤੁ ਰੰਗੀਲਾ ਪ ਾ ਇਆ ਿਫਿਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1266} 
pd ArQ:-  aupwey—AnykW aupwv (bhu-vcn) [ kau—ƒ [ qw kau—aus (mnu`K) ƒ [ 
shwey—shweI [1[ 

myGu—b`dl [ sKI—hy sKI! hy shylI! Gir—(myry ihrdy-) Gr ivc [ pwhun—(Awdr 
vwsqy bhu-vcn) pRwhuxw, nINgr, lwVw, pRBU-pqI [ moih dIn—mYƒ grIb ƒ [ ik®pw iniD—
hy ikrpw dy ^zwny! Twkur—hy mwlk! nviniD nwim—nwm ivc jo (mwno) nO hI ^zwny hY [ 
smwey—smwie, lIn kr [1[rhwau[ 

Aink pRkwr—keI iksmW dy [ kIey—iqAwr kIqy [ imst—im`Ty [ ibMjn imstwey—im`Ty 
suAwdly Bojn [ kIey—(iesqRI ny) iqAwr kIqy [ krI—iqAwr kIqI [ pwkswl—rsoeI, 
(ihrdw-) rsoeI [ soc—su`c (nwl) [ lwvhu Bog—Kwvo, pihlW qusI Kwvo, prvwn kro [ 
hir rwie—hy pRBU-pwiqSwh! [2[ 

ibdwry—nws kr id`qy [ rhsy—^uS hoey [ Apnwey—Awpxy bxw ley, Apx`p ivKweI [ 
igRih—(ihrdy-) Gr ivc [ rMgIE—rMgIlw, suhxw [ siB—swry [ ieih—(l&z ‘ieh’ qoN 
bhu-vcn) [3[ 

ArQ:-  hy shylI! (myry ihrdy-) Gr ivc pRBU-pqI jI itky hn (myry AMdroN qpS im`t geI 
hY, ieauN jwpdw hY ijvyN myry AMdr aus dI imhr dw) b`dl v`s irhw hY [ hy ikrpw dy ^zwny 
pRBU! hy mwlk-pRBU! mYƒ kMgwl ƒ Awpxy nwm ivc lIn krI r`K (ieh nwm hI myry vwsqy) nO 
^zwny hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dI srn C`f ky) qUM hor kIh socW socdW hYN? qUM hor kIh aupwv icqvdw 
hYN? qUM hor ikhVy hIly krdw hYN? (vyK,) ijs (mnu`K) dw shweI prmwqmw Awp bxdw hY aus 



 

ƒ, d`s, iks dI prvwh rih jWdI hY? [1[ 

ijvyN koeI iesqRI Awpxy pqI vwsqy AnykW iksmW dy im`Ty suAwdly Kwxy iqAwr krdI hY, bVI 
su`c nwl rsoeI suQrI bxWdI hY, hy myry pRBU-pwiqSwh! (qyry ipAwr ivc mYN Awpxy ihrdy dI 
rsoeI ƒ iqAwr kIqw hY, imhr kr, qy ies ƒ) hux prvwn kr [2[ 

hy sKI! iehnW (srIr) GrW-mMdrW ƒ (jdoN pRBU-pqI) ApxWdw hY (iehnW ivc Awpxw 
prkwS krdw hY, qdoN iehnW ivcoN kwmwidk) duSt nws ho jWdy hn (Aqy dYvI gux) s`jx 
pRPulq ho jWdy hn [ hy sKI! jdoN qoN myry ihrdy-Gr ivc sohxw lwl (pRBU) Aw v`isAw hY, 
qdoN qoN mYN swry suK hwsl kr ley hn [3[ 

hy dws nwnk! Dur drgwh qoN ijs jIv dy m`Qy au~qy swD sMgiq ivc pUry gurU dI Et dw lyK 
iliKAw huMdw hY, aus ƒ sohxw pRBU-pqI iml pYNdw hY, aus ƒ iPr koeI du`K poh nhIN skdw 
[4[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੀਰ ਅਧਾਿਰ ਬਾਿਰਕੁ ਜਬ ਹੋਤਾ ਿਬਨੁ ਖੀਰੈ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਾਿਰ ਸਮçਾਿਲ ਮਾਤਾ 
ਮੁਿਖ ਨੀਰੈ ਤਬ ਓਹੁ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਿਪਤਾ ਪਰ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ॥ ਭੂਲਿਹ ਬਾਿਰਕ ਅਿਨਕ 

ਲਖ ਬਰੀਆ ਅਨ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਜਹ ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੰ ਚਲ ਮਿਤ ਬਾਿਰਕ ਬਪੁਰੇ ਕੀ ਸਰਪ 
ਅਗਿਨ ਕਰ ਮੇਲੈ ॥ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਨਦ ਸਹਿਜ ਤਬ ਖੇਲੈ ॥ ੨॥ ਿਜਸ ਕਾ ਿਪਤਾ ਤੂ ਹੈ 
ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਬਾਿਰਕ ਭੂਖ ਕੈ ਸੀ ॥ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਬñਛੈ ਸੋ ਲੈਸੀ ॥੩॥ 
ਿਪਤਾ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਆਿਗਆ ਇਹ ਦੀਨੀ ਬਾਿਰਕੁ ਮੁਿਖ ਮñਗੈ ਸੋ ਦੇਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਬਾਿਰਕੁ ਦਰਸੁ ਪਰ੍ਭ ਚਾ ਹੈ 
ਮੋਿਹ ਿਹਰ੍ਦੈ ਬਸਿਹ ਿਨਤ ਚਰਨਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1266} 
pd ArQ:-  KIr—du`D [ KIr ADwir—du`D dy Awsry nwl [ hoqw—huMdw hY, rihMdw hY [ ibnu 
KIrY—du`D qoN ibnw [ swir—swr lY ky [ sm@wil—sMBwl kr ky [ muiK—(b`cy dy) mUMh ivc [ 
nIrY—pRosdI hY, Qx dyNdI hY [ iqRpiq AGweI—cMgI qrHW r`j jWdw hY [1[ 

BUlih—Bu`ldy hn (bhu-vcn) [ bwirku—(iek-vcn) [ bwirk—(bhu-vcn) [ brIAw—
vwrI [ An—(ANX) hor [ Taur—QW [ jh—ij`Qy [1[rhwau[ 

cMcl—culbulI, ieko QW it`k nwh skx vwlI [ bpuro kI—vIcwry dI [ srp—s`p [ kr—
h`Q [ kMiT—gl nwl [ lwie—lw ky [ shij—Afolqw nwl, by-i&krI nwl [2[ 

ijs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ suAwmI—hy suAwmI! 
igRih qyrY—qyry Gr ivc [ min—mn ivc [ bWCY—mMgdw hY, cwhuMdw hY [ lYsI—lY leygw 
[3[ 

ik®pwil—ikrpwl ny [ AwigAw—hukm [ muiK—mUMhoN [ drsu pRB—pRBU dw drsn [ moih 
ihRdY—myry ihrdy ivc [ bsih—v`sdy rihx [4[ 



 

ArQ:-  hy BweI! dwqwr pRBU (swfw) ipqw hY, AsI (jIv aus dy) b`cy hW [ b`cy AnykW vwrI 
l`KW vwrI Bu`lW krdy hn (ipqw-pRBU qoN ibnw auhnW dw koeI) hor QW nhIN, ijQy auh jw skx 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN (koeI) b`cw du`D dy Awsry hI huMdw hY (qdoN auh) du`D qoN ibnw nhIN rih skdw [ 
(jdoN aus dI) mW (aus dI) swr lY ky (aus dI) sMBwl kr ky (aus dy) mUMh ivc Awpxw Qx 
pWdI hY, qdoN auh (du`D nwl) cMgI qrHW r`j jWdw hY [1[ 

hy BweI! ivcwry b`cy dI Akl hoCI huMdI hY, auh (jdoN mW ipau qoN pry huMdw hY qdoN) s`p ƒ h`Q 
pWdw hY, A`g ƒ h`Q pWdw hY (qy, duKI huMdw hY) [ (pr jdoN aus ƒ) mW gl nwl lw ky r`KdI 
hY ipau gl nwl lw ky r`Kdw hY (Bwv, jdoN aus dy mwpy aus dw iDAwn r`Kdy hn) qdoN auh 
Anμd nwl by-i&krI nwl Kyfdw hY [2[ 

hy myry mwlk-pRBU! ijs (b`cy) dw qUM ipqw (vWg rwKw) hYN, aus b`cy ƒ koeI (mwiek) Bu`K nhIN 
rih jWdI [ qyry Gr ivc qyrw nwm-^zwnw hY (iehI hY) nO ^zwny [ auh jo kuJ Awpxy mn 
ivc (qYQoN) mMgdw hY, auh kuJ hwsl kr lYNdw hY [3[ 

hy BweI! ikrpwl ipqw-pRBU ny ieh hukm dy r`iKAw hY, ik bwlk jo kuJ mMgdw hY auh aus ƒ 
dy dyxw hY [ hy pRBU! qyrw b`cw nwnk qyrw drsn cwhuMdw hY (qy, AwKdw hY—hy pRBU!) qyry 
crn myry ihrdy ivc v`sdy rihx [4[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲ ਿਬਧੀ ਜੁਿਰ ਆਹਰੁ ਕਿਰਆ ਤਿਜਓ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥ ਕਾਰਜੁ ਸਗਲ 
ਅਰੰਿਭਓ ਘਰ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਭਾਰੋ ਸਾ ॥੧॥ ਸੁਨੀ ਐ ਬਾਜੈ ਬਾਜ ਸੁਹਾਵੀ ॥ ਭੋਰੁ ਭਇਆ ਮੈ ਿਪਰ੍ਅ ਮ ੁ ਖ 
ਪੇਖੇ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੰਗਲ ਸੁਹਲਾਵੀ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਨੂਆ ਲਾਇ ਸਵਾਰੇ ਥਾਨñ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ ਜਾਏ ॥ ਖੋਜਤ 
ਖੋਜਤ ਮੈ ਪਾਹੁਨ ਿਮਿਲਓ ਭਗਿਤ ਕਰ ਉ ਿਨਿਵ ਪਾਏ ॥੨॥ ਜਬ ਿਪਰ੍ਅ ਆਇ ਬਸੇ ਿਗਰ੍ਿਹ ਆਸਿਨ ਤਬ 
ਹਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਭਏ ਸੁਹੇ ਲੇ ਪਰ੍ਭੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਇਆ ॥੩॥ ਸਖ ੀ ਸਹ ੇਲੀ 
ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਗੁਿਰ ਕਾਰਜ ਹਮਰੇ ਪੂਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਰੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਦੂਰੇ 

॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1266-1267} 
pd ArQ:-  sgl ibiD—swry qrIikAW nwl, swry FMgW nwl [ juir—juV ky [ Awhru—
au~dm [ AMdysw—icMqw-i&kr [ kwrju Gr kw—ihrdy-Gr dw kMm, Awqmk jIvn ƒ cMgw 
bxwx dw kMm [ Bwrosw—Brosw, shwrw [1[ 

sunIAY—suxI jw rhI hY [ bwjY bwj—vwjy dI Awvwz [ suhwvI—(kMnW ƒ) sohxI l`gx vwlI 
[ Boru—idn, cwnx [ igRh—ihrdw-Gr [ mMgl—Awnμd, ^uSIAW [ suhlwvI—suKI 
[1[rhwau[ 

mnUAw lwie—mn lw ky, pUry iDAwn nwl [ svwry—svwr ley hn, cMgy bxw ley hn [ 



 

QwnW—swry QW, swry ieMdRy [ pUCau—pUCauN, mYN pu`CdI hW [ jwey—jwie, jw ky [ mY—mYƒ [ 
pwhun—pRwhuxw, lwVw, nINgr, pRBU-pqI [ krau—krauN, mYN krdI hW [ iniv—inaUN ky [ 
pwey—pwie, crnIN [2[ 

ipRA—ipAwry pRBU jI [ igRih—ihrdy-Gr ivc [ Awsin—Awsx au~qy [ hm—AsW, mYN [ 
mIq swjn—s`jx im`qr, igAwn-ieMdRy [ suhyly—suKI [3[ 

sKI shylI—shylIAW, ieMdRIAW [ guir—gurU ny [ pUry—isry cwVH id`qy [ vru—Ksm [ 
Coif—C`f ky [4[ 

ArQ:-  hy sKI! jdoN mYN ipAwry pRBU jI dw mUMh vyK ilAw (drsn kIqw), myry ihrdy-Gr 
ivc Awnμd hI Awnμd bx igAw, myry AMdr SWqI pYdw ho geI, myry AMdr (Awqmk jIvn dI 
sUJ dw) idn cVH ipAw, (myry AMdr ieho ijhw Awnμd bx igAw hY, ijvyN ik AMdr) kMnW ƒ 
sohxI l`gx vwlI (iksy) vwjy dI Avwz suxI jw rhI hY [1[rhwau[ 

hy sKI! hux mYN Awqmk jIvn ƒ cMgw bxwx dw swrw kMm SurU kr id`qw hY, mYƒ hux mwlk-
pRBU dw (hr vyly) shwrw hY [ mYN hux swry icMqw-i&kr imtw id`qy hn, (hux mYƒ ieauN jwpdw 
hY ik sPlqw dy) swry FMgW ny rl ky (myrI hryk sPlqw vwsqy) au~dm kIqw hoieAw hY [1[ 

hy sKI! pUry iDAwn nwl mYN Awpxy swry ieMidRAW ƒ sohxw bxw ilAw hY [ mYN sMqW pwsoN jw ky 
(pRBU-pqI dy imlwp dIAW g`lW) pu`CdI rihMdI hW [ Bwl kridAW kridAW mYƒ pRBU-pqI 
iml ipAw hY [ hux mYN aus dy crnW qy Fih ky aus dI BgqI krdI rihMdI hW [2[ 

hy sKI! jdoN qoN ipAwry pRBU jI myry ihrdy-Gr ivc Aw v`sy hn, myry ihrdy-q^q au~qy Aw 
bYTy hn, qdoN qoN mYN ausy dI is&iq-swlwh dy gIq gWdI hW [ gurU ny mYƒ pUrn pRBU imlw id`qw 
hY, myry ieMdRy sOKy (SWq) ho gey hn [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy sKI!) gurU ny myry swry kMm svwr id`qy hn, myrIAW swrIAW ieMdRIAW ƒ 
Awnμd pRwpq ho igAw hY [ swry suK dyx vwlw pRBU-pqI mYƒ iml ipAw hY [ hux auh mYƒ C`f 
ky ikqy dUr nhIN jWdw [4[3[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਾਜ ਤੇ ਕੀਟ ਕੀ ਟ ਤੇ ਸੁਰਪਿ ਤ ਕਿਰ ਦੋਖ ਜਠਰ ਕਉ ਭਰਤੇ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਛੋਿਡ 
ਆਨ ਕਉ ਪੂਜਿਹ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ਹਰਤੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇ ਦੁਿਖ ਦੁਿਖ ਮਰਤੇ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ 
ਭਰ੍ਮਿਹ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਟੇਕ ਨ ਕਾਹੂ ਧਰਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਆਿਗ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਕਉ ਿਚਤਵਤ ਮੂੜ 
ਮੁਗਧ ਖਲ ਖਰ ਤੇ ॥ ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਿਹ ਕਤ ਸਾਗਰੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਕਥਤ ਹਮ ਤਰਤੇ ॥ ੨॥ ਿਸਵ ਿਬਰੰਿਚ 
ਅਸੁਰ ਸੁਰ ਜੇਤੇ ਕਾਲ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਜਰਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਚਰਨ ਕਮਲਨ ਕੀ ਤੁਮç ਨ ਡਾਰਹੁ ਪ ਰ੍ਭ 
ਕਰਤੇ ॥੩॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1267} 
pd ArQ:-  qy—qoN [ kIt—kIVy [ surpiq—dyviqAW dw pqI, ieMdr dyvqw [ kir—kr ky 



 

[ doK—AYb, pwp, ivkwr [ jTr—pyt [ jTr kau Brqy—grB-jUn ivc pYNdy hn [ 
ik®pwiniD—ikrpw dw ^zwnw pRBU [ Awn—hor [ kau—ƒ [ hrqy—cor [1[ 

ibsrq—BulWdy [ qy—auh bMdy (bhu-vcn) [ duiK duiK—duKI ho ho ky [ BRmih—Btkdy hn 
[ tyk—Awsrw, itkwau [ kwhU tyk—iksy dw BI shwrw [1[ 

iqAwig—iqAwg ky [ kau—ƒ [ mUV mugD—mUrK [ Kr—^r, Koqy [ qy—auh (bhu-vcn) 
[ kwgr—kwZz [ nwv—byVI [ kq—ik`Qy! ibRQw—ivArQ [2[ 

ibrMic—bRhmw [ Asur—dYNq [ sur—dyvqy [ jyqy—ijqny BI hn [ jrqy—sV rhy hn [ n 
fwrhu—pry nwh htwvo [ krqy—hy krqwr! [3[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw ƒ BulWdy hn auh duKI ho ho ky Awqmk mOq shyVdy 
rihMdy hn [ auh mnu`K AnykW vwrI keI jUnW ivc Btkdy iPrdy hn, (ies gyV ivcoN bcx 
leI) auh iksy dw BI Awsrw pRwpq nhIN kr skdy [1[rhwau[ 

hy BweI! rwijAW qoN lY ky kIiVAW qk, kIiVAW qoN lY ky ieMdR dyvqy qk (koeI BI hovy) pwp 
kr ky (swry) grB-jUn ivc pYNdy hn (iksy dw ilhwz nhIN ho skdw) [ hy BweI! ijhVy BI 
pRwxI dieAw-dy-smuMdr pRBU ƒ C`f ky hor hor ƒ pUjdy hn, auh r`b dy cor hn auh Awpxy 
Awqmw dw Gwq krdy hn [1[ 

hy BweI! mwlk pRBU ƒ C`f ky ijhVy iksy hor ƒ mn ivc vsWdy hn auh mUrK hn auh Koqy hn 
[ (pRBU qoN ibnw hor hor dI pUjw kwZz dI byVI ivc cVH ky smuMdroN pwr lμGx dy jqn smwn 
hn) kwZz dI byVI qy (cVH ky) ikvyN smuMdr qoN pwr lμG skdy hn? auh ivArQ hI AwKdy 
hn ik AsI pwr lμG rhy hW [2[ 

hy nwnk! iSv, bRhmw, dYNq, dyvqy—ieh ijqny BI hn (prmwqmw dw nwm Bulw ky sB) 
Awqmk mOq dI A`g ivc sVdy hn (iksy dw BI ilhwz nhIN huMdw) [ hy BweI! pRBU-dr qy 
Ardws krdy rho—hy pRBU! Awpxy kOl Pu`l vrgy sohxy crnW dI srn qoN (swƒ) pry nwh 
htwvo [3[4[ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬੈਰਾਗੀ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ਹਉ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਨ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ਮੋਿਹ 
ਪਰ੍ਭੁ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਜਾਗੀ ॥ ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰੰਿਗ ਰñਗੀ 
॥੧॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੇਇ ਕੀਏ ਸੰਤ ਮੀਤਾ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਭਏ ਬਡਭਾ ਗਂ ੀ ॥ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਬਰਿਨ ਨ 
ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ ॥੨॥੧॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1267} 
pd ArQ:-  bYrwgI—vYrwgvwn, pRymI [ Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ iqAwgI—
ivrkq, mwieAw dy moh qoN bcy hoey [ hau—hauN, mYN (BI) [ iqsu ibnu—aus (pRBU) qoN ibnw [ 
skau—skauN [1[rhwau[ 



 

aun kY sMig—auhnW (bYrwgIAW iqAwgIAW) dI sMgiq ivc [ moih iciq—myry icq ivc [ sMq 
pRswid—sMq jnW dI ikrpw nwl [ moih—mYƒ [ jwgI—jwg [ suin—sux ky [ rMig—rMg 
ivc, pRym-rMg ivc [ rWgI—rMgIj ky [1[ 

dyie—dy ky, Bytw kr ky [ brin n swkau—(swkauN) mYN ibAwn nhIN kr skdw [ rynu—DUV 
[ rynu pwgI—crnW dI DUV [ ryn jn pwgI—sMq jnW dy crnW dI DUV [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K myry pRBU dy pRIqvwn huMdy hn auh mwieAw dy moh qoN bcy rihMdy 
hn [ hy BweI! (auhnW dI ikrpw nwl) mYN (BI) aus pRBU (dI Xwd) qoN ibnw iek iKn Br BI 
nhIN rih skdw [ myrI (BI aus pRBU nwl) pRIq l`gI hoeI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU dy pRIqvwn) auhnW (sMq jnW) dI sMgiq ivc (rih ky) myry ic`q ivc prmwqmw 
Aw v`sdw hY [ sMq jnW dI ikrpw nwl mYƒ (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg Aw geI hY [ 
(auhnW dw) aupdyS sux ky mn piv`qr ho jWdy hn (pRBU dy pRym-) rMg ivc rMgIj ky (mnu`K 
pRBU dy) gux gwx l`g pYNdy hn [1[ 

hy BweI! (Awpxw) ieh mn hvwly kr ky sMq jnW ƒ im`qr bxw skIdw hY, (sMq jn) v`fy 
BwgW vwilAW au~qy dieAwvwn ho jWdy hn [ hy nwnk! (AwK—) mYN sMq jnW dy crnW dI DUV 
(sdw mMgdw hW [ sMq jnW dI ikrpw nwl) mYN ieqnw mhwn Anμd pRwpq kIqw hY ik mYN aus 
ƒ ibAwn nhIN kr skdw [2[1[5[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾ ਈ ਮੋਿਹ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਦੇਹੁ ਿਮਲਾਈ ॥ ਸਗਲ ਸਹ ੇਲੀ ਸੁਖ ਭਿਰ ਸੂ ਤੀ ਿਜਹ ਘਿ ਰ 
ਲਾਲੁ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਹ ਅਵਗਨ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਿਨ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ਕਰਉ ਬਰਾਬਿਰ ਜੋ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿਗ ਰਾਤਂ ੀ ਇਹ ਹਉਮੈ ਕੀ ਢੀਠਾ ਈ ॥੧॥ ਭਈ ਿਨਮਾਣੀ ਸਰਿਨ ਇਕ 
ਤਾਕੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਏਕ ਿਨਮਖ ਮਿਹ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਕਾਿਟਆ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਰੈਿਨ 
ਿਬਹਾਈ ॥੨॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1267} 
pd ArQ:-  mweI—hy mW! moih—mYƒ [ dyhu imlweI—imlwie dyhu, imlw dy [ sgl shylI—
swrIAW (sMq-jn) shylIAW [ suK Bir sUqI—pUrn suK ivc lIn rihMdIAW hn [ ijh 
Gir—ijnHW dy ihrdy-Gr ivc [ lwlu—sohxw pRBU [ bsweI—v`sdw hY [1[rhwau[ 

moih—myry AMdr [ moih inrguin—mYN gux-hIn ivc [ ikAw cqurweI—ikhVI isAwxp? 
krau—krauN, mYN krdI hW [ brwbir—brwbrI [ jo rwqˆØI—ijhVIAW r`qIAW hoeIAW hn [ 
sMig—nwl [ FITweI—FITqw [1[ 

BeI inmwxI—mYN mwx C`f id`qw hY [ qwkI—q`kI hY [ inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw 
smw [ suiK—suiK ivc [ rYin—(izMdgI dI) rwq [ ibhweI—bIq rhI hY [2[ 

ArQ:-  hy mW! mYƒ (BI) pRIqm pRBU imlw dy [ ijnHW (sMq-jn-shylIAW) dy (ihrdy) Gr 
ivc sohxw pRBU Aw v`sdw hY auh swrIAW shylIAW Awqmk Awnμd ivc mgn rihMdIAW hn 



 

[1[rhwau[ 

hy mW! myry ivc inry AOgux hn (iPr BI auh) pRBU sdw dieAwvwn (rihMdw) hY [ mYN gux-hIn 
ivc koeI AijhI isAwxp nhIN (ik aus pRBU ƒ iml skW, pr zbwnI PVW mwr ky) mYN auhnW 
dI brwbrI krdI hW, ijhVIAW ipAwry (pRBU) nwl r`qIAW hoeIAW hn—ieh qW myrI haumY dI 
FITqw hI hY [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy mW! hux) mYN mwx C`f id`qw hY, mYN isr& suKdwqy gurU siqgur purK dI 
Srn q`k leI hY [ (aus gurU ny) A`K Jmkx ijqny smy ivc hI myrw swrw du`K k`t id`qw hY, 
(hux) myrI (izMdgI dI) rwq Awnμd ivc bIq rhI hY [2[2[6[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਜੀ ਿਤਲੁ ਿਬਲਮੁ ਨ ਲਾਉ ॥ ਬਰਸੁ ਿਪਆਰੇ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰੇ ਹੋਇ ਅਨਦੁ 
ਸਦਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਤੇਰੀ ਧਰ ਸੁਆਮੀਆ ਮੇਰੇ ਤੂ ਿਕਉ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਰੇ ॥ ਇਸਤ ਰ੍ੀ 
ਰੂਪ ਚੇਰੀ ਕੀ ਿਨਆਈ ਸੋ ਭ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਭਰਤਾਰੇ ॥੧॥ ਿਬਨਉ ਸੁਿਨਓ ਜਬ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੈ ਬੇਿਗ ਆਇਓ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੋ ਬਿਨਓ ਸੁਹਾਗੋ ਪਿਤ ਸੋਭਾ ਭਲੇ ਅਚਾਰੇ ॥੨॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1267-
1268} 
pd ArQ:-  brsu—(nwm dI) vrKw kr [ myG jI—hy myG jI! hy b`dl jI! hy nwm-jl dy 
BMfwr siqgurU jI! iqlu—rqw Br BI [ iblmu—(ivlËb) dyr, iF`l [ mnih sDwry—hy (myry) 
mn ƒ Awsrw dyx vwly! min—mn ivc [ hoie—huMdw hY [1[rhwau[ 

hm—Aswƒ, mYƒ [ Dr—Awsrw [ mnhu—(Awpxy) mn qoN [ ikau ibswry—ikauN ivswrdw 
hYN? nwh ivswr [ iesqRI rUp—(mYN qW) iesqRI vWg hW [ cyrI—dwsI [ kI inAweI—vWg [ 
Brqwry—Ksm [1[ 

ibnau—(ivnX) bynqI [ Twkur myrY—myry Twkur ny [ byig—CyqI [ Dwry—Dwir, Dwr ky, kr 
ky [ suhwgo—suBwgqw [ piq—ie`zq [ Acwry—kMm [2[ 

ArQ:-  hy nwm-jl dy BMfwr siqgurU jI! (myry ihrdy ivc nwm-jl dI) vrKw kr [ rqw 
BI iF`l nwh kr [ hy ipAwry gurU! hy myry mn ƒ shwrw dyx vwly gurU! (nwm-jl dI) vrKw 
kr [ (ies vrKw nwl) myry mn ivc sdw ^uSI huMdI hY sdw Awnμd pYdw huMdw hY [1[rhwau[ 

hy myry suAwmI pRBU! mYƒ qyrw hI Awsrw hY, qUM mYƒ Awpxy mn qoN nwh ivswr [ mYN qW iesqRI 
vWg (inrbl) hW, dwsI vWg (kmzor) hW [ (iesqrI) pqI qoN ibnw soBw nhIN pWdI, (dwsI) 
mwlk qoN ibnw soBw nhIN pWdI [1[ 

hy nwnk! AwK—(hy sKI!) jdoN myry mwlk pRBU ny (myrI ieh) bynqI suxI, qW imhr kr ky 
auh CyqI (myry ihrdy ivc) Aw v`isAw [ hux myrI suBwgqw bx geI hY, mYƒ ie`zq iml geI 
hY, mYƒ soBw iml geI hY, myrI BlI krxI ho geI hY [2[3[7[ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਿਬਨਸੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਿਤ 
ਿਰਦੈ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਸਮਨ ਹਤੇ ਦੋਖੀ ਸਿ ਭ ਿਵਆਪੇ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰੈ 
ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਿਖਓ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿ ਭ ਕਾਟੇ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮਿਨ 
ਦੀਆ ॥ ਗੁ ਣ ਿਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਬਾਹੁਿੜ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੪ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1268} 
pd ArQ:-  pRIqm nwmu—ipAwry (pRBU) dw nwm [ swcw nwmu—sdw kwiem rihx vwlw nwm 
[ iDAwie—ismirAw kr [ ibnsY—nws ho jWdw hY, mu`k jWdw hY [ Bv swgru—sMswr-
smuMdr [ gur kI mUriq—(gur mUriq gur sbdu hY—BweI gurdws) gurU dw srUp, gurU dw Sbd 
[ irdY—ihrdy ivc [ bswie—vsweI r`K [1[rhwau[ 

hqy—iPtkwry jWdy hn, jgq vloN iPtkwrW KWdy hn [ doKI—eIrKw krn vwly [ siB—swry 
[ ivAwpy—Psy rihMdy hn [ rwKxhwrY—r`iKAw kr skx vwly pRBU ny [ dy—dy ky [ nwmu 
pdwrQu—kImqI hir-nwm [1[ 

kir—kr ky [ iklivK—pwp [ min—mn ivc [ dIAw—itkw id`qw [ gux inDwnu—guxW dw 
^zwnw [ bwhuiV—muV [ n QIAw—nhIN huMdy, nhIN poNhdy [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ipAwry pRBU dw sdw kwiem rihx vwlw nwm ismirAw kr [ hy BweI! gurU 
dw Sbd (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`K [ (ijhVw mnu`K ieh au~dm krdw hY, aus dy vwsqy) 
du`KW klySW nwl BirAw hoieAw sMswr-smuMdr mu`k jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dI srn Aw pYNdw hY, (aus nwl) vYr krn vwly jgq ivc 
iPtkwrW KWdy hn, aus nwl eIrKw krn vwly (BI) swry (eIrKw qy swVy ivc hI) Psy rihMdy 
hn (Bwv, doKI Awp hI duKI huMdy hn, aus dw kuJ nhIN ivgwVdy) r`iKAw krn dy smr`Q pRBU 
ny sdw aus dI r`iKAw kIqI huMdI hY, aus ny pRBU dw kImqI nwm pRwpq kr ilAw huMdw hY [1[ 

hy nwnk! ijs mnu`K dy mn ivc (prmwqmw ny Awpxw) piv`qr nwm itkw id`qw, imhr kr ky 
aus dy swry pwp aus ny k`t id`qy [ hy BweI! ijs mnu`K dy mn ivc swry guxW dw ^zwnw pRBU 
Aw v`isAw, aus ƒ muV koeI dùK poh nhIN skdy [2[4[8[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਾਨ ਿਪਆਰੇ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਅਪਨੋ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਦਇਆਲ 
ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਧਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਸਮਰਉ ਚਰਨ ਤੁਹਾਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਰਦੈ ਤੁਹਾਰੀ ਆਸਾ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਪਿਹ 
ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਮਿਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆ ਸਾ ॥੧॥ ਿਬਛੁਰਤ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਮਲਤੇ ਜਨ ਕਉ ਦਰਸਨੁ 
ਦੀਜੈ ॥ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਜੀਵਨ ਧਨੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੨॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1268} 
pd ArQ:-  pRB—hy pRBU! dIjY—dyh [ dieAwl—hy dieAw dy Gr pRBU! AnugRhu—ikrpw [ 
Dwry—Dwr, kr [1[rhwau[ 

ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ pRIqm—hy pRIqm! irdY—ihrdy ivc [ pih—pws, kol 



 

[ krau—krauN, mYN krdw hW [ min—mn ivc [1[ 

mrnu—mOq, Awqmk mOq [ ADwru—Awsrw [ jIvn Dnu—Awqmk jIvn dw srmwieAw [ 
pRB—hy pRBU! [2[ 

ArQ:-  hy myry pRBU! hy myry pRIqm! hy myrI ijMd qoN ipAwry! hy dieAw dy somy pRBU! (myry 
auqy) imhr kr [ mYƒ Awpxw ipAwr b^S, mYƒ AwpxI BgqI dyh, mYƒ Awpxw nwm dyh 
[1[rhwau[ 

hy pRIqm! mYN qyry crnW dw iDAwn Drdw rhW, myry ihrdy ivc qyrI Aws itkI rhI [ mYN sMq 
jnW pws bynqI krdw rihMdw hW (ik mYƒ qyrw drsn krw dyx, myry) mn ivc (qyry) drsn 
dI bVI qWG hY [1[ 

hy pRIqm pRBU! qYQoN ivCuiVAW Awqmk mOq ho jWdI hY, qYƒ imilAW Awqmk jIvn imldw hY [ 
hy pRBU! Awpxy syvk ƒ drsn dyh [ hy nwnk! (AwK—) hy myry pRBU! imhr kr, qyry nwm dw 
Awsrw (mYƒ imilAw rhy, iehI hY myrI) izMdgI dw srmwieAw [2[5[9[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਬ ਅਪਨੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਬਰਸੁ 
ਮੇਘ ਸੁਖਦਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇਕੁ ਪਲੁ ਿਬਸਰਤ ਨਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ ਉਦੌਤੁ 
ਭਇਓ ਪੂਰਨ ਭਾਵੀ ਕੋ ਭੇ ਟੇ ਸੰਤ ਸਹਾ ਈ ॥੧॥ ਸੁ ਖ ਉਪਜੇ ਦੁਖ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਿਲਵ ਲ ਾ ਈ 

॥ ਤਿਰਓ ਸੰਸਾਰੁ ਕਿਠਨ ਭੈ ਸਾ ਗਰੁ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਿਧਆਈ ॥੨॥੬॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1268} 
pd ArQ:-  Ab—hux (gurU dI ikrpw nwl) [ isau—nwl [ bin AweI—ipAwr bx igAw 
hY [ rmq—ismridAW [ brsu—(nwm dI) vrKw krdw rhu [ myG—hy b`dl! hy nwm-jl 
nwl BrpUr siqgurU! [1[rhwau[ 

ibsrq nhI—nhIN Bu`ldw [ suK swgru—suKW dw smuMdr pRBU [ nvY iniD—(jgq dy swry) nO 
hI ^zwny [ audOqu—pRkwS [ BwvI—ijhVI g`l zrUr vwprnI hY, rzw [ ko—dw [ Byty—iml 
pey [ shweI—shwieqw krn vwly [1[ 

sgl—swry [ ilv lweI—ilv lwie, ilv lw ky [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) [ BY 
swgru—swry frW nwl BrpUr smuMdr [ iDAweI—iDAwie, iDAwn Dr ky [2[ 

ArQ:-  hy nwm-jl nwl BrpUr gurU! hy suK dyx vwly gurU! (nwm dI) vrKw krdw rhu [ 
(qyrI imhr nwl) pRBU-pwiqSwh dw nwm ismridAW mYN Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw hY, 
hux pRIqm-pRBU nwl myrw ipAwr bx igAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qoN shwieqw krn vwlw gurU-sMq (mYƒ) imilAw hY, (myry AMdr pRBU dI) rzw dw 
pUrn prkwS ho igAw hY [ mYN prmwqmw dw nwm hwsl kr ilAw hY (jo myry vwsqy dunIAw dy) 
nO hI ^zwny hY [ hux auh suKW dw smuMdr pRBU iek pl vwsqy BI nhIN Bu`ldw [1[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU dy aupdyS-mINh dI brkiq nwl) mYN prmwqmw ivc suriq joV 
leI hY, myry AMdr suK pYdw ho gey hn, qy, swry du`K nws ho gey hn [ hrI dy crnW dw 
iDAwn Dr ky mYN aus sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw hW ijs ƒ qrnw AOKw hY, qy, jo AnykW 
frW nwl BirAw hoieAw hY [2[6[10[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਿਨਹਰ ਬਰਿਸ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਅਨਦ 
ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਟੇ ਕਲੇਸ ਿਤਰ੍ਸਨ ਸਭ ਬੂਝੀ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਰੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਇਆ ॥੧॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਾਿਮ ਿਨਰੰਜਿਨ ਰਾਤਉ 
ਚਰਨ ਕਮ ਲ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪਰ੍ਿਭ ਅਪਨੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਇਆ 
॥੨॥੭॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1268} 
pd ArQ:-  Ginhr—b`dl, nwm-jl nwl BrpUr gurU [ bris—(nwm dI) vrKw kr ky [ 
jgu CwieAw—jgq auqy pRBwv pw irhw hY [1[rhwau[ 

iqRsn—(mwieAw dI) ipAws [ min—mn ivc [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ bhuir—muV 
[ kq hU—iksy BI hor pwsy [ DwieAw—Btkdw [1[ 

nwim—nwm ivc [ inrMjin—inrMjn ivc [ rwqau—rMigAw hoieAw [ AMgIkwru—p`K, 
shwieqw [ pRiB—pRBU ny [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (auN\ qW) nwm-jl nwl BrpUr siqgurU (nwm dI) vrKw kr ky swry jgq 
au~qy pRBwv pw irhw hY [ (pr ijs mnu`K au~qy) myry pRIqm pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, auh 
(aus nwm-vrKw ivcoN) Awnμd ^uSIAW Awqmk suK pRwpq krdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc rih ky ijhVw mnu`K prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc ismrdw hY, aus 
dy swry du`K-klyS imt jWdy hn; aus dI mwieAw dI ipAws bu`J jWdI hY, aus dy jnm mrn dy 
gyV dUr ho jWdy hn, auh muV iksy BI hor pwsy vl nhIN Btkdw [1[ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K pRBU dy dwsW dI srn Aw ipAw, pRBU ny aus dI shwieqw kIqI, aus dw 
mn aus dw qn inrlyp pRBU dy nwm (-rMg ivc) rMigAw igAw, aus ny pRBU dy sohxy crnW ivc 
suriq joV leI [2[7[11[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਛੁਰਤ ਿਕਉ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜ ੀ ਵ ਨ ॥ ਿਚਤਿਹ ਉਲਾਸ ਆਸ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮ ਲ 
ਰਸ ਪੀਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਿਪਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਤਨ ਕਉ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ॥ ਿਜਨ ਕਉ 
ਿਬਸਰੈ ਮੇਰੋ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਸੇ ਮੂਏ ਮਿਰ ਜñਹੀਂ ॥੧॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੇਖਤ ਸਦ ਾ 
ਹਜੂਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ਸਭ ਅ ੰ ਤਿਰ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥੨॥੮॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1268} 
pd ArQ:-  Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) auh bMdy [ icqih—(ijnHW dy) ic`q ivc [ 
aulws—cwau, qWG [ imlby kI—imlx dI [ crn kml rs pIvn—pRBU dy sohxy crnW dw 



 

rs pIx (dI qWG) [1[rhwau[ 

pRIqm—hy pRIqm! AMqru—iv`Q (nWv, iek-vcn [ l&z ‘AMqru’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY) [ mUey—Awqmk mOqy mry hoey [ mir jWhIN—Awmqk mOq mr jWdy hn [1[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc [ jgdIsur—(jgq-eIsru) jgq dw mwlk-pRBU [ hjUry—
hwzr nwzr, AMg sMg [ riv rihE—mOjUd hY [ srb—sBnW ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy) ic`q ivc prmwqmw ƒ imlx dI Aqy aus dy sohxy crn-
kmlW dw rs pIx dI Aws hY qy qWG hY, auh mnu`K aus qoN ivCoVy dw jIvn kdy nhIN jIaU 
skdy [1[rhwau[ 

hy pRIqm pRBU! ijnHW mnu`KW dy AMdr qyry drsn dI qWG hY, auhnW dI qyry nwloN koeI iv`Q nhIN 
huMdI [ pr, hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ ipAwrw pRBU Bu`l jWdw hY, auh Awqmk mOqy mry rihMdy 
hn, auh Awqmk mOqy hI mr jWdy hn [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jgq dw mwlk pRBU ijnHW mnu`KW dy mn ivc ihrdy ivc sdw 
v`isAw rihMdw hY, auh aus ƒ sdw Awpxy AMg-sMg v`sdw vyKdy hn [ (auhnW ƒ ieauN jwpdw 
hY ik) prmwqmw sB jIvW dy AMdr mOjUd hY, sB QweIN BrpUr v`sdw hY [2[8[12[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਜਿਨ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ ॥ ਖਗ ਤਨ ਮੀਨ ਤਨ ਿਮਰ੍ਗ ਤ ਨ ਬਰਾਹ ਤਨ 
ਸਾਧੂ ਸੰਿ ਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇਵ ਕੁਲ ਦੈਤ ਕੁਲ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਿਕੰਨਰ ਨਰ ਸਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ॥ ਜੋ ਜੋ 
ਭਜਨੁ ਕਰੈ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਤਾ ਕੇ ਦੂਖ ਿਬਦਾਰੇ ॥੧॥ ਕਾ ਮ ਕਰੋਧ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਇਨ ਤੇ ਭਏ ਿਨਰਾਰੇ 
॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਪਿਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1269} 
pd ArQ:-  kY Bjin—dy Bjn dI rwhIN [ kaun kaun—iknHW iknHW ƒ [ n qwry—(gurU ny) 
pwr nwh lμGwieAw [ Kg—pMCI [ mIn—m`CI [ imRg—pSU, ihrn [ brwh—sUr [ qn—
srIr [ swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ auDwry—pwr lμGwey [1[rhwau[ 

kul—^wndwn [ jK´—dyviqAW dI iek iksm [ ikMnr—dyviqAW dI iek kul ijnHW dw A`Dw 
srIr GoVy dw Aqy A`Dw mnu`K dw mMinAw jWdw hY [ swgr—(sMswr-) smuMdr [ krY—krdw hY 
(iek-vcn) [ qw ky—auhnW dy [ ibdwry—nws kr id`qy gey [1[ 

ibiKAw rs—mwieAw dy csky [ ien qy—iehnW qoN [ inrwry—inrwly, v`Kry, inrlyp [ 
jpih—(jo) jpdy hn [ kruxwmY—qrs-srUp pRBU ƒ (kruxw-qrs) [ sd—sdw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijnHW ijnHW ny BI hrI dw Bjn kIqw) auhnW sBnW ƒ (gurU ny) prmwqmw 
dy Bjn dI rwhIN (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw id`qw [ pMCIAW dw srIr Dwrn vwly, m`CIAW 
dw srIr Dwrn vwly, pSUAW dw srIr Dwrn vwly sUrW dw srIr Dwrn vwly—ieh sB gurU dI 
sMgiq ivc pwr lμGw id`qy gey [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (swD sMgiq ivc ismrn dI brkiq nwl) dyviqAW dIAW kulW, dYNqW dIAW kulW, 
j`K, ikMnr mnu`K—ieh swry sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [ gurU dI sMgiq ivc rih ky 
ijhVw ijhVw pRwxI prmwqmw dw Bjn krdw hY, auhnW sBnW dy swry du`K nws ho jWdy hn 
[1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) dInW auqy dieAw krn vwly qrs-srUp prmwqmw dw nwm ijhVy 
ijhVy mnu`K jpdy hn, mYN auhnW qoN sdw kurbwn jWdw hW [ auh mnu`K kwm, kRoD, mwieAw dy 
csky—iehnW sBnW qoN inrlyp rihMdy hn [2[9[13[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਜੁ ਮੈ ਬੈਿਸਓ ਹਿਰ ਹਾਟ ॥ ਨਾਮੁ ਰਾਿਸ ਸਾਝੀ ਕਿਰ ਜਨ ਿਸਉ ਜñਉ ਨ ਜਮ ਕੈ 
ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਿਮ ਰਾਖੇ ਭਰ੍ਮ ਕੇ ਖੁਲçੇ ਕਪਾਟ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਸਾਹੁ ਪਰ੍ਭੁ 
ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਚਰਨ ਿਨਿਧ ਖਾਟ ॥੧॥ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਅ ਚੁ ਤ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾ ਢੇ ਹੈ ਛñਿਟ ॥ 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਿਰ ਨ ਜੋਨੀ ਮਾਟ ॥੨॥੧੦॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1269} 
pd ArQ:-  Awju—A`j, hux [ bYisE—bYTw hW [ hwt—h`t [ hir hwt—aus h`t qy ij`Qy 
hir-nwm imldw hY, swD sMgiq [ rwis—pUMjI, srmwieAw [ swJI—sWJ, BweIvwlI [ 
kir—kr ky [ jn isau—sMq jnW nwl [ jWau n—mYN nhIN jWdw [ Gwt—p`qx [ jm kY 
Gwt—jmdUqW dy p`qx qy [1[rhwau[ 

Dwir—Dwr ky, kr ky [ AnugRhu—ikrpw [ pwrbRhim—pwrbRhm ny [ rwKy—r`iKAw kIqI [ 
kpwt—kvwV, iB`q, drvwzy [ swhu—Swh, nwm-Dn dw mwlk [ lwhw—lwB [ iniD—
^zwnw, swry suKW dw ^zwnw [ Kwt—K`itAw [1[ 

ghI—PVI [ Acuq srin—Acuq dI srn [ Acuq—(A-cuq [ cXuq—if`gw hoieAw) ijs 
dw kdy nws nhIN huMdw [ iklibK—pwp [ CWit—CWt ky, cux ky [ kil—JgVy [ bhuir—
muV [ mwt—imtdy, pYNdy [2[ 

ArQ:-  hy BweI! hux mYN aus h`t (swD sMgiq) ivc Aw bYTw hW ij`Qy hir-nwm imldw hY [ 
auQy mYN sMq jnW nwl sWJ pw ky hir-nwm srmwieAw (iek`Tw kIqw hY, ijs dI brkiq nwl) 
mYN jmdUqW dy p`qx qy nhIN jWdw (Bwv, mYN auh krm nhIN krdw, ijnHW kr ky jmW dy v`s 
peIdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw ny imhr kr ky ijnHW dI r`iKAw kIqI (swD sMgiq dI brkiq nwl auhnW 
dy) Brm-Btkxw dy B`q KulH gey [ auhnW ny byAMq nwm-srmwey dw mwlk pRBU l`B ilAw [ 
auhnW ny prmwqmw dy crnW (ivc itky rihx) dI K`tI K`t leI, jo swry suKW dw ^zwnw hY 
[1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijnHW syvkW ny) At`l AibnwsI prmwqmw dw Awsrw lY ilAw, 
auhnW ny (Awpxy AMdroN swry) pwp cux cux ky k`F id`qy, auhnW dwsW dy AMdroN swry JgVy klyS 



 

mu`k gey, auh muV jUnW ivc nhIN pYNdy [2[10[14[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਹਰਾਨੋ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋਊ ਿਬਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ 
ਿਚਰਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਤ ਉਤ ਡੋਿਲ ਡੋਿਲ ਸਰ੍ਮੁ ਪਾਇਓ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਤ ਿਬਰਾਨੋ ॥ ਲੋਗ ਦੁਰਾਇ 
ਕਰਤ ਠਿਗਆਈ ਹੋਤੌ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾ ਨੋ ॥੧॥ ਿਮਰ੍ਗ ਪੰਖੀ ਮੀਨ ਦੀਨ ਨੀਚ ਇ ਹ ਸੰਕਟ ਿਫਿਰ ਆ ਨੋ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਹਨ ਪਰ੍ਭ ਤਾਰਹੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਸੁ ਖ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧੧॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1269} 
pd ArQ:-  bhu ibiD—keI qrIikAW nwl [ ihrwno—T`gy jWdy hn (jIv) [ koit mDy—
kRoVW ivcoN [ icrwno—icrW dw, mu`F kdImW dw [1[rhwau[ 

ieq auq—ieDr auDr [ foil—fol ky, Btk ky [ sRmu—QkyvW [ ibrwno—ibgwnw [ 
durwie—lukw ky [ TigAweI—T`gI [ sMig—nwl [ hoqO—sMig—(ijhVw hrI sdw) nwl 
rihx vwlw hY [ jwno—jwxdw [1[ 

imRg—pSU [ pMKI—pMCI [ mIn—m`CI [ ieh sMkt—iehnW kStW ivc [ iPir Awno—
Btkdw iPrdw hY [ nwnk—hy nwnk! pwhn—p`Qr, p`Qr-ic`q jIvW ƒ [ mwno—mwx skx 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! (jIv) keI qrIikAW nwl mwieAw dy moh ivc T`gy jWdy hn [ kRoVW ivcoN 
koeI ivrlw hI (Aijhw) syvk huMdw hY jo mu`F kdImW qoN hI pUrw Bgq huMdw hY (qy mwieAw dy 
h`QoN T`igAw nhIN jWdw) [1[rhwau[ 

hy BweI! (mwieAw dw T`igAw mnu`K) hr pwsy Btk Btk ky Q`kdw rihMdw hY (ijs srIr Aqy 
Dn dI ^wqr Btkdw hY, auh) srIr qy Dn (Awi^r) ibgwnw ho jWdw hY [ (mwieAw dy moh 
ivc PisAw mnu`K) lokW qoN lukw lukw ky T`gI krdw rihMdw hY (ijhVw prmwqmw sdw) nwl 
rihMdw hY aus nwl sWJ nhIN pWdw [1[ 

hy BweI! (mwieAw dy moh ivc Psy rihx dy kwrn Awi^r) pSU pMCI m`CI—iehnW nIvIAW jUnW 
dy gyV dy du`KW ivc Btkdw iPrdw hY [ hy nwnk! AwK—hy pRBU! AsW p`QrW ƒ (p`Qr-idl 
jIvW ƒ) pwr lμGw lY, AsI swD sMgiq ivc (qyrI BgqI dw) Awnμd mwxdy rhIey 
[2[11[15[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦੁਸਟ ਮੁਏ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ਰੀ ਮ ਾ ਈ ॥ ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਿਤਨ ਹੀ ਰਿਖ ਲੀਨੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਭ 
ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਤñ ਭਉ ਕੈਸਾ ਭਾਈ ॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾ ਈ 
ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਪਰ੍ਭੁ ਦੀਸੈ ਸਭਨੀ ਠਾੲ ਂ ੀ ॥੧॥ ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਈ 
॥ ਹਿਰ ਕੀ ਓਟ ਜੀਵਿਹ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣਾਈ ॥੨॥੧੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1269} 
pd ArQ:-  dust—(kwmwidk) cMdry vYrI [ muey—mr gey, mu`k gey [ ibKu—zhr [ 
KweI—Kwie, Kw ky [ ijs ky—(l&z ‘ijsu’ dw  u sMbMDk ‘ky’ dy kwrn au~f igAw hY) [ 



 

jIA—(l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn) [ iqn hI—iqin hI, aus ny hI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy 
kwrn l&z ‘iqin’ dI ‘ i ’ au~f geI hY) [ ikrpw—dieAw, qrs [1[rhwau[ 

AMqrjwmI—hryk dy idl dI jwxn vwlw [ vrqY—mOjUd hY [ BweI—hy BweI! kYsw—kyhw? 
sMig—nwl [ shweI—swQI [ dIsY—id`sdw hY [1[ 

nwQu—Ksm [ dIn—grIb, kmzor, inmwxy [ BMjn—nws krn vwlw [ liV—p`ly nwl [ 
jIvih—jIaUNdy hn [2[ 

ArQ:-  hy mW! (myry pRBU dy mn ivc myry auqy qrs AwieAw hY, hux kwmwiek) cMdry vYrI 
(ieauN) mu`k gey hn (ijvyN) zihr Kw ky [ hy mW! myry pRBU ƒ (jdoN) qrs AwauNdw hY, aus dy 
Awpxy hI hn ieh swry jIv, auh Awp hI iehnW dI (kwmwidk vYrIAW qoN) r`iKAw krdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! hryk dy idl dI jwxn vwlw pRBU sB jIvW ivc mOjUd hY (jdoN ieh inScw ho jwey) 
qW koeI fr poh nhIN skdw [ hy BweI! auh pRBU hryk dy nwl swQI hY, auh C`f ky nhIN jWdw, 
auh sB QweIN v`sdw id`sdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw inKsimAW dw Ksm hY, ZrIbW dy du`K nws krn vwlw hY, auh (jIvW ƒ) 
Awp Awpxy lV lWdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy pRBU! qyry dws qyry Awsry jIaUNdy 
hn, mYN BI qyrI hI srn ipAw hW [2[12[16[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੈ ॥ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਹਿਰ ਪੰਖ 
ਲਗਾਇ ਿਮਲ ੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖ ੋ ਜ ਤ ਖੋਜ ਤ ਮਾ ਰਗੁ ਪਾਇਓ ਸਾਧੂ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ ਧਾਿਰ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਕਿਰ ਸਰਨੀ ਆਏ ਜਲਤਉ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਕਰੁ 
ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੋ ਕੀਜੈ ॥੨॥੧੩॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1269} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! rvIjY—ismirAw kr [ ipAws—qWG [ moihE—mgn rihMdw hY 
[ pMK—KMB [ pMK lgwie—KMB lw ky, au~f ky, CyqI [ imlIjY—iml peIey [1[rhwau[ 

Kojq—Bwl kridAW [ mwrgu—rsqw [ swDU—gurU [ krIjY—krnI cwhIdI hY [ Dwir—Dwr 
ky, kr ky [ AnugRhu—dieAw, imhr [ suAwmI—hy suAwmI! mhw rsu—bhuq suAwdlw [ 
pIjY—pIqw jw sky [1[ 

qRwih—bcw lY, r`K lY [ kir—kr ky, AwK ky [ jlqau—sVdy au~qy [ kru—h`Q (iek-
vcn) [ gih lyhu—PV lY [ Apuno kIjY—Awpxw syvk bxw lY [2[ 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dy crn ismrny cwhIdy hn (ZrIbI suBwv ivc it`k ky pRBU 
dw ismrn krnw cwhIdw hY) [ hy BweI! myrw mn pRBU dy dIdwr dI qWG ivc mgn rihMdw hY 
(ieauN jI krdw rihMdw hY ik aus ƒ) au~f ky BI jw imlIey [1[rhwau[ 



 

hy BweI! Bwl kridAW kridAW (gurU pwsoN mYN pRBU dy imlwp dw) rsqw l`B ilAw hY [ hy 
BweI! gurU dI srn pey rihxw cwhIdw hY [ hy myry mwlk pRBU! (myry auqy) imhr kr, qyrw 
bVw hI suAwdlw nwm-jl pIqw jw sky [1[ 

hy pRBU! ivkwrW qoN ‘bcw lY’ ‘bcw lY’—ieh AwK ky (jIv) qyrI srn AwauNdy hn [ hy pRBU! 
(ivkwrW dI A`g ivc) sVdy auqy (qUM Awp) imhr kr [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) dws dw 
h`Q PV lY, mYƒ dws ƒ Awpxw bxw lY [2[13[17[ 

ਮਲਾਰ ਮਃ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੋ ਭਗਿਤ ਬਛਲੁ ਿਬਰਦਾਇਓ ॥ ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਨੇ ਅਪੁਨੋ ਜਸੁ 
ਵਰਤਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕੀਨੋ ਸਭ ਜ ਗ ਮਿਹ ਦਇਆ ਜੀਅਨ ਮਿਹ ਪਾਇਓ ॥ ਕੰਿ ਠ 
ਲਾਇ ਅਪੁਨੋ ਦਾਸੁ ਰਾਿਖਓ ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥੧॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਮੇਿਟ 

ਸੁਖਾਇਓ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕਰਹੁ ਦਾਸ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਿਬਸßਾਸੁ ਮਿਨ ਆਇਓ ॥੨॥੧੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 
1270} 
pd ArQ:-  ko—dw [ Bgiq bClu—BgqI ƒ ipAwr krn vwlw (vClu—vÄsl) [ 
ibrdwieE—ibrd, mu`F-kdImW dw suBwau [ mwir—mwr ky, Awqmk mOq dy ky, Awqmk qOr qy 
nIvW kr ky [ jsu—soBw, vifAweI [ vrqwieE—iKlwirAw hY [1[rhwau[ 

jY jYkwru—soBw [ jIAn mih—jIvW dy AMdr [ dieAw—ipAwr [ kMiT—gl nwl [ qwqI—
q`qI [ vwau—hvw [1[ 

AMgIkwru—p`K, shwieqw [ myit—imtw ky [ suKwieE—suK id`qw hY [ dws—hy syvk jno! 
ibsÍwsu—srDw [ min—mn ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw) BgqI nwl ipAwr krn vwlw (hY—ieh) prmwqmw dw mu`F-
kdImW dw suBwau hY [ (BgqI krn vwilAW dI) inMdw krn vwilAW ƒ Awqmk qOr qy nIvW 
r`K ky (auhnW dy) pYrW hyT r`Kdw hY (ies qrHW prmwqmw jgq ivc) AwpxI soBw iKlwrdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! swry jgq ivc (prmwqmw Awpxy dwsW dI) soBw bxWdw hY, (sB) jIvW dy idl ivc 
(Awpxy syvkW vwsqy) Awdr-sqkwr pYdw krdw hY [ pRBU Awpxy syvk ƒ Awpxy gl nwl lw 
ky r`Kdw hY, aus ƒ q`qI vw nhIN l`gx dyNdw (rqw BI AOiKAweI nhIN hox dyNdw) [1[ 

hy BweI! myry mwlk pRBU ny (Awpxy syvk dI sdw) shwieqw kIqI hY (syvk dy AMdroN) Btkxw 
qy fr imtw ky (aus ƒ) Awqmk Awnμd b^Sdw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy pRBU dy syvk! qyry 
mn ivc (pRBU vwsqy) srDw bx cukI hY, qUM byS`k Awqmk Awnμd mwxdw rhu (Bwv, ijs dy 
AMdr prmwqmw vwsqy srDw-ipAwr hY, auh zrUr Awnμd mwxdw hY) [2[14[18[ 



 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਦੀਸੈ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣੀ ਆਂ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁ ਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰ ਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਓ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ 
ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਨਿਦਨੁ 
ਿਨਤ ਗਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਿੜ ਕਰਉ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾ ਈਐ ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ 
ਭਵਜਲ ਤਾਰ ਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਿ ਰ ਭੇਿਟਐ ਨ ਹੋਇ ਜੋਿਨ ਅਉਤਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਜਾ ਕਉ 
ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਆਏ ॥੩॥ ਗੁ ਰੁ ਮੇਰੀ ਜੀਵਿਨ ਗੁਰੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਵਰਤਿਣ ਗੁਰੁ ਪਰਵਾਰੁ 
॥ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਖਸਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾ ਈ 
॥੪॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1270} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK irhW [ dIsY—id`sdw hY [ pswru—iKlwrw [ qRY guxIAW 
ibsQwru—iqMnW guxW dw iKlwrw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihxw (hI) [ nwd byd bIcwru—
nwd dw Aqy vyd dw vIcwr hY [ Gor AMDwru—(Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw [1[ 

mn—hy mn! krq—kridAW, cyqy r`KidAW [ pweIAY—pRwpq krIdw hY [ gur aupdyis—gurU 
dy aupdys dI rwhIN [ ihrdY—ihrdy ivc [ swis—(hryk) swh dy nwl [ igrwis—(hryk) 
igrwhI dy nwl [ iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

ivthu—qoN [ bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [ Anidnu—(Anuidnz) hr roz, hr 
vyly [ gwau—gwauN, mYN gWdw hW [ krau—krauN, mYN krdw hW [ swcI—sdw kwiem rihx 
vwlI [ mwnu—Awdr [2[ 

boihQu—jhwz [ Bvjl—sMswr-smuMdr [ qwrxhwru—pwr lμGw skx vwlw [ guir ByitAY—
jy gurU iml pey [ Aauqwru—jnm [ krim—b^SS dI rwhIN [ Duir—Dur drgwh qoN [3[ 

jIvin—izMdgI [ AwDwru—Awsrw [ vrqix—hQ-Tokw, hr vyly dw shwrw [ Ksmu—mwlk 
[ jw kI—ijs dI [ kIm—kImq [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! gurU ƒ hr vyly Xwd kridAW sdw Awqmk Awnμd mwx skIdw hY [ gurU 
dy aupdys nwl prmwqmw ihrdy ivc Aw v`sdw hY [ hy mn! (gurU dI srn pY ky) hryk swh dy 
nwl hryk igrwhI dy nwl Awpxy mwlk-pRBU dw nwm ismrnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn ipAW (ieh swrw jgq) prmwqmw dw iKlwrw id`sdw hY, gurU dI srn 
ipAW (ieh BI id`s pYNdw hY ik ieh) mwieAw dy iqMnW guxW dw iKlwrw hY [ hy BweI! gurU dI 
srn pYxw hI (jogIAW dy) nwd dw (Aqy pMifqW dy) vyd dw ivcwr hY [ pUry gurU dI srn qoN 
ibnw (Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw (bixAw rihMdw) hY [1[ 

hy BweI! mYN gurU dy crnW qoN kurbwn jWdw hW, mYN hr vyly sdw gurU dy gux gWdw hW, mYN gurU dy 



 

crnW dI DUV ivc ieSnwn krdw hW [ hy BweI! (gurU dI imhr nwl hI) sdw kwiem rihx 
vwlI drgwh ivc Awdr hwsl krIdw hY [2[ 

hy BweI! gurU sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw skx vwlw jhwz hY [ jy gurU iml pey qW iPr jUnW 
ivc jnm nhIN huMdw [ pr auh mnu`K (hI) gurU dI syvw (dw Avsr) pRwpq krdw hY, ijs dy 
m`Qy au~qy Dur drgwh qoN (pRBU dI) imhr nwl (ieh lyK) iliKAw huMdw hY [3[ 

hy BweI! gurU (hI) myrI izMdgI hY, gurU myrw Awsrw hY, gurU hI myrw hr vyly dw shwrw hY, gurU 
hI (myry mn ƒ Fwrs dyx vwlw) myrw prvwr hY, gurU myrw rwKw hY, mYN sdw gurU dI srn ipAw 
rihMdw hW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU prmwqmw (dw rUp) hY, ijs dw mu`l nhIN pY 
skdw [4[1[19[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ 
ਕਉ ਲਏ ਪਰ੍ਭੁ ਲਾਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਤੁਮçਰੀ 

ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਤੂੰ ਿਚਿਤ ਆਵਿਹ ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਣੁ ਸੁਨਣੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ 
॥ ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣਾ ॥ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਤੇਰਾ ਨñਉ ॥ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ੨॥ 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਕਰਤੇ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ॥ ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ ਦੁਹñ ਿਸਿਰਆਂ ਕਾ ਕਰ ਤਾ ਆਿਪ ॥ 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਜñਈ ਤੇਰੇ ਪਰਤਾਪ ॥੩॥ ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਬੂਝਿਹ ਸੁਿਣ ਆਿਪ 

ਵਖਾਣਿਹ ॥ ਸੇਈ ਭਗਤ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁ ਰਬਾਣੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1270} 
pd ArQ:-  ihrdY—ihrdy ivc [ vswey—vsWdw hY [ kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ 
kau—ƒ [ lwie ley—(crnW ivc) joVI r`Kdw hY [ qw kI—aus (pRBU) dI [1[ 

kir ikrpw—imhr kr [ pUrn—hy srb-ivAwpk! suKdwqy—hy suK dyx vwly! qy—qoN, dI 
rwhIN [ iciq—ic`q ivc [ qyrY rMig—qyry (pRym-) rMg ivc [ rwqy—rMgy rihMdy hn 
[1[rhwau[ 

Bwxw—rzw, hukm [ swic—sdw-iQr hir-nwm ivc [ jip—jp ky [ jIvih—Awqmk 
jIvn hwsl krdy hn [ Qwau—QW, Awsrw [2[ 

krqy hukmu—krqwr dw hukm [ krqy rjwie—krqwr dI rzw [ BwxY—rzw ivc [ bKs—
b^SS [ dyie—dyNdw hY [ duhW isirAW kw—(b^SS Aqy szw—iehnW) dohW pwisAW dw [ 
jWeI—mYN jWdw hW [3[ 

qU hY—qUM hI [ bUJih—smJdw hYN [ suix—sux ky [ syeI—auh (mnu`K) hI (bhu-vcn) [ 
quDu—qYƒ [ Bwxy—cMgy l`gdy hn [ iqn kY—auhnW qoN [ sd—sdw [4[ 

ArQ:-  hy srb-ivAwpk! hy suK dyx vwly pRBU! imhr kr (myry ic`q ivc Aw v`s), qUM 
AwpxI imhr nwl hI (jIvW dy) ic`q ivc AwauNdw hYN, (ijnHW dy ic`q ivc qUM Aw v`sdw hYN, 



 

auh) A`Ty phr qyry pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU dw syvk) gurU dy crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY (ieh BI pRBU dI 
AwpxI hI imhr huMdI hY) pRBU ny Awp (hI) imhr kr ky (aus ƒ gurU crnW ivc) joiVAw huMdw 
hY [ hy BweI! pRBU Awpxy syvk ƒ (crnW ivc) joVI r`Kdw hY, aus (mwlk dw) vf`px ibAwn 
nhIN kIqw jw skdw [1[ 

hy pRBU! jdoN qyrI rzw huMdI hY qdoN hI qyrI is&iq-swlwh gweI jw skdI hY qyrw nwm suixAw 
jw skdw hY [ (ijhVw mnu`K qyry) hukm ƒ smJdw hY, auh (qyry) sdw-iQr nwm ivc lIn 
rihMdw hY [ hy pRBU! (qyry syvk) qyrw nwm jp jp ky Awqmk jIvn hwsl krdy hn, auhnW 
ƒ qYQoN ibnw hor koeI shwrw nhIN huMdw [2[ 

hy BweI! ieh krqwr dw hukm hY krqwr dI rzw hY (kdy) du`K (kdy) suK (dyNdw hY) [ AwpxI 
rzw ivc (iksy au~qy) b^SS (krdw hY, iksy ƒ) szw dyNdw hY [ (b^SS Aqy szw—iehnW) 
dohW pwisAW dw krqwr Awp hI mwlk hY [ hy pRBU! qyry (ieqny v`fy) prqwp qoN mYN sdky 
jWdw hW [3[ 

hy pRBU! (qUM ikqnw v`fw hYN—AwpxI ieh) kImq qUM Awp hI jwxdw hYN [ qUM Awp hI (AwpxI 
rzw ƒ) smJdw hYN, (Awpxy hukm ƒ) sux ky qUM Awp hI (aus dI) ivAwiKAw krdw hYN [ hy 
pRBU! auhI mnu`K qyry (Asl) Bgq hn ijhVy qYƒ cMgy l`gdy hn [ hy nwnk! (AwK—hy 
pRBU!) mYN auhnW qoN sdw sdky jWdw hW [4[2[20[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੋਆ ਦਇਆਲੁ ॥ ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ ॥ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਤ 
ਿਤਰ੍ਪਤਾਸੇ ॥ ਕਾਰਜ ਆਏ ਪੂਰੇ ਰਾਸੇ ॥੧॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੇਵ ਾ 
ਪਾਇਆ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਭੰਨਾ ਭੈ ਭੰਜਨਹਾਰ ॥ ਆਪਿਣਆ ਜੀਆ ਕੀ 
ਕੀਤੀ ਸਾਰ ॥ ਰਾਖਨਹਾਰ ਸਦਾ ਿਮਹਰਵਾਨ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾ ਨ ॥੨॥ ਕਾ ਲੁ ਗਵਾਇਆ 
ਕਰਤੈ ਆਿਪ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਿਤਸ ਨੋ ਜਾਿਪ ॥ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਰਾਖੇ ਸਿ ਭ ਜੰਤ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਿਨਤ 
ਿਨਤ ਭਗਵੰਤ ॥੩॥ ਏ ਕੋ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਆਪ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਜਾਣਿਹ ਪਰਤਾਪ ॥ ਨਾਵੈ ਕੀ ਪੈਜ 
ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਿਤਸ ਕਾ ਬੋਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1271} 
pd ArQ:-  prmysru—prm-eIsru, sB qoN v`fw mwlk-pRBU [ dieAwlu—dieAwvwn [ 
myGu—b`dl, nwm-jl nwl BrpUr gur-aupdyS [ vrsY—vrKw krdw hY [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl [ iqRpqwsy—r`j jWdy hn [ Awey rwsy—rwis Awey, isry cVH jWdy 
hn [1[ 

mn—hy mn! sm@wil—sMBwl, Xwd krdw rhu [ syvw—srn [ AYQY EQY—ies lok Aqy 
prlok ivc [1[rhwau[ 



 

BMnw—BMn id`qw, dUr kr id`qw [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) swry fr [ swr—sMBwl [ 
rwKxhwr—r`iKAw kr skx vwlw [ jweIAY—jwxw cwhIdw hY [2[ 

kwlu—mOq, mOq dw fr, Awqmk mOq [ krqY—krqwr ny [ mn—hy mn! iqs no—(sMbMDk 
‘no’ dy kwrn ‘l&z’ iqsu dw  u au~f igAw hY) [ jip—jipAw kr [ idRsit—imhr dI 
ingwh [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ siB—swry [ inq—sdw [3[ 

Awpy—Awp hI [ jwxih—jwxdy hn (bhu-vcn) [ nwvY kI pYj—nwm dI lwj [ nwnku—
(krqw kwrk, iek-vcn) [ nwnku bolY—nwnk boldw hY [ iqs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn 
l&z ‘iqsu’ dw   u au~f igAw hY) [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! sdw hI prmwqmw dw nwm Xwd krdw rhu (ieh nwm) pUry gurU dI 
srn ipAW imldw hY, Aqy ies lok qy prlok ivc (jIv dy nwl) swQ dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K au~qy) prmwqmw dieAwvwn huMdw hY (aus dy ihrdy ivc gurU dw aupdyS-) 
b`dl Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dIAW DwrW dI vrKw krdw hY [ (ijnHW au~qy ieh 
vrKw huMdI hY, auh) swry jIv (mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdy hn [ auhnW dy swry kMm isry 
cVH jWdy hn [1[ 

hy BweI! r`iKAw krn dI smrQw vwlw prmwqmw (jIvW au~qy) sdw dieAwvwn rihMdw hY, aus 
dy (crnW) qoN sdw sdky jwxw cwhIdw hY [ (jIvW dy) swry fr nws kr skx vwly aus pRBU ny 
Awpxy pYdw kIqy jIvW dI sdw sMMBwl kIqI hY, qy (jIvW dw) hryk du`K dUr kIqw hY [2[ 

hy mn! sdw hI sdw hI aus prmwqmw dw nwm jipAw kr, (ijs ny BI nwm jipAw hY) 
krqwr ny (aus dy isr qoN Awqmk) mOq dUr kr id`qI [ hy BweI! Bgvwn dy gux sdw hI gWdy 
rho [ (aus Bgvwn ny) imhr dI ingwh kr ky swry jIvW dI (sdw) r`iKAw kIqI hY [3[ 

hy BweI! krqwr Awp hI Awp (hr QW mOjUd) hY ausdy Bgq aus dw qyj-prqwp jwxdy hn [ 
(auh srn-jog hY, srn ipAW dI bWh PVdw hY, Awpxy ies) nwm dI lwj auh (sdw hI) 
r`Kdw Aw irhw hY [ aus dw dws nwnk aus (krqwr) dw pryirAw hoieAw hI (ausdI is&iq-
swlwh dw bol) boldw hY [4[3[21[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਾਚੀ ਦ ਰ ਗਿਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਭਰ੍ਮੁ ਭਉ ਦੂਖੁ 
ਦਰਦੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਸਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਜਪਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਫਲ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸੋਇ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਦੂਖ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿੜ ਨ ਚਾ ਖੈ 
॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰ ਣੀ ਸਭੁ ਸਾਚੀ 
॥ ਸੋ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸੰਿਗ ਰਾਚੀ ॥੩॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡ ਭਾਿਗ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਨ ਤੇ 



 

ਿਤਆਿਗ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ ਸਚੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੪॥੨੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1271} 
pd ArQ:-  inDwn—^zwny (bhu-vcn [ inDwnu—^zwnw) [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI 
[ mwnu—Awdr [ jwie—dUr ho jWdw hY [ swD sMig—gurU dI sMgiq ivc [ gwie—gwieAw 
kr [1[ 

mn—hy mn! swlwih—swlwihAw kr [ mn icMdy—mn-ie`Cq, mn-mMgy [ pwie—pWdw hY 
[1[rhwau [ 

jyvfu—jyfw v`fw [ qy—qoN [ rwKY—bcWdw hY [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ 
bhuiV—muV [ nw cwKY—nhIN c`Kdw, suAwd lw lw nhIN KWdw [2[ 

mihmw—vifAweI [ swcY nwie—sdw kwiem rihx vwly nwm ivc (itikAw rihMdw hY) [ 
scu—sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn) [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW qoN bcwx dw jqn [ 
krxI—(krxIX) krq`b [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI is&iq-swlwh [ gur sMig—gurU 
dI sMgiq ivc [3[ 

vfBwig—v`fI iksmq nwl [ pweIAY—imldw hY [ mn qy—mn qoN, mn ivcoN [ iqAwig—
iqAwg ky, dUr krky [ kir—kr ky [ invwis—itkweI r`K [ scu—sdw-iQr hir-nwm 
[4[ 

ArQ:-  hy myry mn! pUry gurU dI (sdw) is&iq-swlwh kirAw kr [ (gurU dI srn pY ky) 
idn rwq prmwqmw dw nwm jipAw kr (iehI hY swry suKW dw) ^zwnw [ (ijhVw mnu`K jpdw 
hY, auh) mn-mMgy Pl pRwpq kr lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI srn pey irhW swry ^zwny (iml jWdy hn); sdw kwiem rihx vwlI r`bI 
drgwh ivc Awdr imldw hY [ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc rih ky sdw prmwqmw dy gux 
gwieAw kr (ijhVw mnu`K gWdw hY, aus dw) Brm; fr, hryk du`K-drd dUr ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! (b^SSW krn ivc) gurU dy brwbr dw hor koeI nhIN [ auh gurU pwrbRhm hY, gurU 
prmysr hY [ gurU jMmx mrn dy gyV dy du`KW qoN bcWdw hY [ (ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw 
hY, auh) Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dy zhr ƒ muV muV suAwd lw lw ky nhIN c`Kdw 
rihMdw [2[ 

hy BweI! gurU dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ gurU prmysr (dw rUp) hY, gurU 
(prmwqmw dy) sdw kwiem rihx vwly nwm ivc (lIn rihMdw hY) [ prmwqmw dw nwm ismrdy 
rihxw—iehI hY gurU dw sMjm [ prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw—iehI hY gurU dI 
krxI [ ijhVw mn gurU dI sMgiq ivc msq rihMdw hY auh mn piv`qr ho jWdw hY [3[ 

hy BweI! pUrw gurU v`fI iksmq nwl imldw hY, (ijs ƒ imldw hY, auh mnu`K Awpxy) mn ivcoN 



 

kwm kRoD loB (Awidk ivkwr) dUr kr ky (gurU dI srn ipAw rihMdw hY) [ hy pRBU! (qyry 
syvk) nwnk dI ieh Ardws hY ik imhr kr ky (mYƒ) gurU dy crnW ivc itkweI r`K, qy, 
Awpxw sdw-iQr nwm b^S [4[4[22[ 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁ ਰ ਮਨਾਿਰ ਿਪਰ੍ਅ ਦ ਇ ਆ ਰ 
ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ॥ ਕੀਨੋ ਰੀ ਸਗਲ ਸਂ ੀਗਾਰ ॥ ਤਿਜਓ ਰੀ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰ ॥ ਧਾਵਤੋ ਅ ਸਿਥਰ ੁ ਥੀਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਐ ਸੇ ਰੇ ਮਨ ਪਾਇ ਕੈ ਆਪੁ ਗਵਾ ਇ ਕੈ ਕਿਰ ਸਾਧਨ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ॥ ਬਾਜੇ ਬਜਿਹ ਿਮਰ੍ਦੰਗ 
ਅਨਾਹਦ ਕੋਿਕਲ ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਲੈ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਅਿਤ ਸੁਹੀਆ ॥੧॥ ਐਸੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕੀ ਸੋਭ ਅ ਿ ਤ 
ਅਪਾਰ ਿਪਰ੍ਅ ਅਮੋਘ ਤੈਸੇ ਹੀ ਸੰਿਗ ਸੰਤ ਬਨੇ ॥ ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥ ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲ ॥ ਮਿਨ 
ਫੇਰਤੇ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸੰਗੀ ਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਰ੍ਉ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਥੀਆ ॥੨॥੧॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1271} 
not:-  pVqwl—ij`Qy keI qwl muV muV prqwey jWdy hn [ 

pd ArQ:-  ir—rI, hy sKI! gur mnw—gurU ƒ mnw ky, gurU ƒ pRsMn kr ky [ ipRA isau—
ipAwry nwl [ ipRA dieAwr isau—ipAwry dieAwl pRBU nwl [ rMgu kIAw—Awqmk Awnμd 
mwixAw [ rI—hy sKI! sgl sˆØIgwr—swry (Awqmk) suhj [ Dwvqo—Btkdw (mn) [ 
AsiQru QIAw—Afol ho igAw; itk igAw [1[ 

AYsy—ies qrHW [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvwie kY—dUr kr ky [ sMgu—swQ, myl-jol [ 
bjih—v`j pYNdy hn [ imRdMg—Fol [ Anwhd—(An-Awhq) ibnw vjwey, iek-rs [ 
koikl—koiel [ mDur bYn—im`Ty bcn [ suhIAw—sohxy [1[ 

soB—soBw, vifAweI [ Aiq Apwr—bhuq byAMq [ ipRA—hy ipAwry pRBU! AmoG—sPl, 
sPlqw dy inSwny qoN nwh au~kx vwlI [ sMig—(qyry) nwl [ bny—bx jWdy hn [ Bv—
sMswr-smuMdr [ Bv auqwr nwm—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwlw nwm [ Bny—Bin, aucwr 
ky [ rm—suMdr [ min—mn ivc [ hir sMig—hrI dy nwl [ sMgIAw—swQI [ ipRau—
ipAwrw pRBU [ QIAw—ho jWdw hY [ pRIqmu QIAw—ipAwrw ho jWdw hY [2[ 

ArQ:-  hy sKI! (ijs jIv-iesqRI ny Awpxy) gurU dI pRsMnqw hwsl kr ky dieAw dy somy 
ipAwry pRBU nwl Awqmk Anμd mwnxw SurU kr id`qw, aus ny swry (Awqmk) isMgwr kr ley 
(Bwv, aus dy AMdr au~cy Awqmk gux pYdw ho gey), aus ny swry ivkwr iqAwg id`qy, aus dw 
(pihlw) Btkdw mn folxoN ht igAw [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! qUM BI iesy qrHW (pRBU dw imlwp) hwsl kr ky (Awpxy AMdroN) Awpw-Bwv dUr 
kr ky sMq jnW nwl sMgiq kirAw kr (qyry AMdr AYsw Awnμd bixAw rhygw, ijvyN) iek-rs 
Fol Awidk swz v`j rhy hn, (qyrI jIB ieauN) prmwqmw dw nwm (aucwirAw krygI, ijvyN) 
koiel im`Ty Aqy bVy suMdr bol boldI hY [1[ 

hy ipAwry pRBU! hy bhuq byAMq pRBU! qyry drsn dI vifAweI AijhI hY ik sPlqw dy inSwny 



 

qoN au~kdI nhIN [ sMswr-smuMdr qoN pwr krn vwlw qyrw nwm jp jp ky qyry sMq BI qyry 
crnW ivc juV ky (qyry vrgy) bx jWdy hn [ hy nwnk! ijhVy syvk prmwqmw dy nwm dI 
suMdr mwlw Awpxy mn ivc Pyrdy rihMdy hn, auh prmwqmw dy nwl (itky rihx vwly) swQI 
bx jWdy hn, pRBU auhnW ƒ ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [2[1[23[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨੁ ਘਨੈ ਭਰ੍ਮੈ ਬ ਨ ੈ ॥ ਉਮਿਕ ਤਰਿਸ ਚਾਲੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਚਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਤਰ੍ ਗੁਨ ਮ ਾ ਈ ਮੋਿਹ ਆਈ ਕਹੰਉ ਬੇਦਨ ਕਾਿਹ ॥੧॥ ਆਨ ਉਪਾਵ ਸਗਰ ਕੀਏ ਨਿਹ ਦੂਖ ਸਾ ਕਿਹ 
ਲਾਿਹ ॥ ਭਜੁ ਸਰਿਨ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕਾ ਿਮਲੁ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦਿਹ ਗਾਿਹ ॥੨॥੨॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1272} 
pd ArQ:-  GnY bnY—sMGxy jMgl ivc [ BRmY—Btkdw rihMdw hY [ aumikq—aumwh ivc 
Aw ky [ ris—Awnμd nwl [ imlby kI—imlx dI [ cwh—qWG [1[rhwau[ 

qRY gux mweI—iqMnW guxW vwlI mwieAw [ moih—mYƒ [ moih AweI—myry au~qy vwr krdI hY [ 
khMau—mYN d`sW [ bydn—du`K [ kwih—iks ƒ? [1[ 

Awn aupwv—hor hIly [ Awn—(ANX) [ aupwv—(l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn) [ sgr—
sgly, swry [ swkih lwih—lwh skdy, auqwr skdy [ swDU—gurU [ imlu—imilAw rhu [ 
gwih—gwh ky, cu`BI lw ky [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (mnu`K dw) mn (sMswr-rUp) sMGxy jMgl ivc Btkdw rihMdw hY [ (pr 
jdoN ies dy AMdr) prmwqmw ƒ imlx dI qWG (pYdw huMdI hY qdoN ieh) aumwh ivc Aw ky 
(Awqmk) Awnμd nwl (jIvn-cwl) c`ldw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! iqMn guxW vwlI mwieAw myry au~qy (BI) h`lw krdI hY [ (gurU qoN ibnw) mYN (hor) iks 
ƒ ieh qklI& d`sW? [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU dI srn Awaux qoN ibnw) hor swry hIly kIqy, pr auh hIly 
(mwieAw h`QoN iml rhy) du`KW ƒ dUr nhIN kr skdy [ hy BweI! gurU dI srn ipAw rhu, Aqy 
goibMd dy guxW ivc cu`BI lw ky (goibMd ivc) imilAw rhu [2[2[24[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਕੀ ਸੋ ਭ ਸੁ ਹਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗੰਧ ਰ੍ਬ ਅਪਸਰਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ 
ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ ਗੁਨ ਗਯ੍ਯ੍ ਅ ਿ ਨ ਕ ਭñਿਤ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਰੂਪ ਿਦਖਾ ਵਨੀ ਨੀਕੀ 
॥੧॥ ਿਗਿਰ ਤਰ ਥਲ ਜ ਲ ਭਵਨ ਭਰਪੁਿਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਾਮਈਆ 
ਰਸੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੨॥੩॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1272} 
pd ArQ:-  soB—soBw, is&iq-swlwh [ suhwvnI—suKwvIN, suK dyx vwlI [ nIkI—cMgI [ 
hwhw hUhU—dyviqAW dy rwgIAW dy nwm hn [ gMDRb—dyviqAW dy rwgI [ Apsrw—surg dIAW 
mohxIAW [ mMgl—^uSI dy gIq [ gwvnI nIkI—im`Tw gwien [1[rhwau[ 

Duinq—DunIAW, surW [ lilq—suMdr [ gung´—guxI, guxW dy jwxn vwly, guxW ivc pRbIn 



 

[1[ 

igir—phwV [ qr—ru`K [ Ql—DrqI [ Brpuir—BrpUr [ Git Git—hryk srIr ivc [ 
lwln CwvnI—sohxy lwl dI CwauxI, sohxy lwl dw fyrw [ swD sMig—swD sMgiq ivc [ 
rwmeIAw rs—sohxy rwm (dy imlwp) dw Awnμd [ jw kY—ijs (mnu`K) dy AMdr [ BwvnI—
srDw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh (ihrdy ƒ) cMgI l`gdI hY, suKdweI l`gdI hY 
[ (mwno) hwhw hUhU gMDrb Aqy surg dIAW mohxIAW iesqRIAW (iml ky) Awnμd dyx vwly, ^uSI 
pYdw krn vwly, rs-Bry sohxy gIq gw rhy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (ipAwry pRBU dI is&iq-swlwh ihrdy ƒ) cMgI l`gdI hY, (mwno, sMgIq dy) guxI-
igAwnI AnykW qrIikAW nwl im`TIAW surW (gw rhy hn, Aqy) keI iksmW dy sohxy (nwtkI) 
rUp ivKw rhy hn [1[ 

hy BweI! (auh ipAwrw pRBU) phwV, ru`K, DrqI, pwxI, cOdW Bvn (sBnW ivc) nkw-nk mOjUd 
hY [ hryk srIr ivc aus sohxy lwl dw sohxw fyrw ipAw hoieAw hY [ pr, hy nwnk! ijs 
mnu`K dy ihrdy ivc cMgI srDw aupjdI hY, auh swD sMgiq ivc (it`k ky) sohxy rwm (dy 
imlwp) dw Awnμd pRwpq krdw hY [2[3[25[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸੁ 
ਸਫਿਲਓ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖਓ ਗਏ ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ॥ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਉਜੀਆਰੇ ॥੧॥ ਿਬਸਮ ਿਬਸਮੈ ਿਬਸਮ 
ਭਈ ॥ ਅ ਘ ਕੋਿਟ ਹਰਤੇ ਨਾਮ ਲਈ ॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਸਤਕੁ ਡਾਿਰ ਪਹੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਤੂੰਹੀ ਏਕ ਤੁਹੀ ॥ 
ਭਗਤ ਟੇ ਕ ਤੁ ਹਾਰੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥੪॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1272} 
pd ArQ:-  crn kml—kOl Pu`lW vrgy sohxy hir-crn [ ird AMqir—ihrdy dy AMdr [ 
Dwry—(mYN) itkw ley hn [1[rhwau[ 

sPilE—Pl dy igAw hY [ pyiKE—vyK ilAw hY [ iklibK—(swry) pwp [ aujIAwry—rOSn, 
Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [1[ 

ibsm—Ascrj, hYrwn [ BeI—ho geI [ AG—pwp [ koit—kRoVW [ hrqy—dUr ho jWdy 
hn [ leI—ilAW, ismirAW [ gur crn—gurU dy crnW au~qy [ msqku—m`Qw [ fwir—r`K 
ky [ phI—pYNdy hn [ pRB—hy pRBU! tyk—Awsrw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ipAwry siqgurU dI brkiq nwl mYN pRBU dy sohxy crn Awpxy ihrdy ivc 
vsw ley hn [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dw drsn (sdw) PldweI huMdw hY [ (ijhVw mnu`K gurU dw drsn krdw hY, auh 
prmwqmw dw BI) drsn kr lYNdw hY, (aus dy) swry hI pwp nws ho jWdy hn [ (drsn krn 



 

vwly mnu`KW dy) mn piv`qr ho jWdy hn, Awqmk jIvn dI sUJ vwly bx jWdy hn [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismirAW kRoVW pwp dUr ho jWdy hn, Ascrj Ascrj Ascrj 
Awqmk AvsQw bx jWdI hY [ 

(ijhVy mnu`K) gurU dy crnW au~qy m`Qw r`K ky Fih pYNdy hn, auhnW vwsqy, hy pRBU! isr& qUM hI 
isr& qUM hI shwrw huMdw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! qyry) BgqW ƒ qyrI hI tyk hY, qyry 
dws qyrI srn pey rihMdy hn, qyry hI dr qy if`gy rihMdy hn [2[4[26[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਰਸੁ ਸਰਸੁ ਆਿਗਆ ॥ ਹੋਿਹ ਆਨੰਦ ਸਗਲ ਭਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗੇ 
ਮਨੁ ਪਰਫੜੈ ਿਮਿਲ ਮੇਘ ਧ ਰ ਸੁਹਾਗ ॥੧॥ ਘਨ ਘੋਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮੋਰ ॥ ਿਚਤੁ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਬੂੰਦ ਓਰ ॥ ਐ ਸੋ ਹਿਰ 
ਸੰਗੇ ਮਨ ਮੋਹ ॥ ਿਤਆਿਗ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਨਾਨਕ ਜਾਿਗਆ ॥੨॥੫॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 
1272} 
pd ArQ:-  brsu—vrKw kr [ srsu—rs-sihq, Anμd nwl [ AwigAw—(prmwqmw dy) 
hukm ivc [ hoih—ho jwx [ sgl Bwg—swry Bwg (jwg pYx) [1[rhwau[ 

sMq sMgy—gurU dI sMgiq ivc [ prPVY—pRPulq huMdw hY [ imil myG—b`dlW ƒ iml ky [ 
Dr—DrqI [1[ 

GnGor—b`dlW dI grj [ cwiqRk—ppIhw [ Er—qr&, pwsy, vl [ AYso—iesy qrHW [ mn 
moh—mn dw moh, mn dw ipAwr [ iqAwig—iqAwg ky [ Doh—TgI [ imil—iml ky [ 
sMq—gurU [2[ 

ArQ:-  (hy nwm-jl nwl BrpUr gurU! prmwqmw dI) rzw ivc Awnμd nwl (nwm-jl dI) 
vrKw kr [ (ijnHW auqy ieh vrKw huMdI hY, auhnW dy AMdr) Awqmk Awnμd bx jWdy hn, 
auhnW dy swry Bwg (jwg pYNdy hn) [1[ 

hy BweI! ijvyN b`dlW dI vrKw nwl iml ky DrqI dy Bwg jwg pYNdy hn, iqvyN gurU dI sMgiq 
ivc (mnu`K dw) mn tihk pYNdw hY [1[ 

hy BweI! (ijvyN) mor dI pRIq b`dlW dI grj nwl hY, (ijvyN) ppIhy dw ic`q (vrKw dI) bUMd 
vl (priqAw rihMdw hY), iqvyN (qUM BI) prmwqmw nwl (Awpxy) mn dw ipAwr joV [ hy 
nwnk! gurU ƒ iml ky mwieAw dI T`gI dUr kr ky (mnu`K dw) mn (mwieAw dy moh dI nINd 
ivcoN) jwg pYNdw hY [2[5[27[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨ ਗਪਾਲ ਗਾਉ ਨੀਤ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਾਿਰ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛੋਿਡ ਮਾਨੁ 
ਤਿਜ ਗੁਮਾਨੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂਆ ਕੈ ਸੰਿ ਗ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਏਕ ਰੰਿਗ ਿਮਿਟ ਜñਿਹ ਦੋਖ ਮੀਤ ॥੧॥ 



 

ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਬਖੈ ਜੰਜਾਲ ॥ ਸਾਧ ਜਨñ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਿਗ ॥ ਨਾਨਕ ਗਾਵੈ 
ਗੋਿਬੰਦ ਨੀਤ ॥੨॥੬॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1272} 
pd ArQ:-  guopwl—(A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY 
[ ieQy ‘gupwl’ pVHnw hY) isRStI dw pwlx vwlw [ gwau—gwieAw kr [ nIq—sdw [ 
cIiq—ic`q ivc [ Dwir—itkweI r`K [1[rhwau[ 

qij—iqAwg dy [ imil—iml ky [ swDUAw kY sMg—sMq jnW dI sMgiq ivc [ eyk rMgI—
iek dy pRym-rMg ivc [ mIq—hy im`qr [1[ 

ibKY jMjwl—ivSy-ivkwrW dIAW PwhIAW [ kY crn lwig—dy crnW ivc it`k ky [ gwvY—
gWdw hY, is&iq-swlwh krdw hY [ nIq—sdw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! isRStI dy pwlxhwr pRBU dy gux sdw gwieAw kr [ prmwqmw dw nwm 
Awpxy ic`q ivc itkweI r`K [1[rhwau[ 

hy im`qr! sMq jnW dI sMgiq ivc iml ky mwx C`f AhMkwr iqAwg [ iek pRBU dy pRym-rMg 
ivc (rMgIj ky) prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ qyry swry AYb dUr ho jwxgy [1[ 

hy nwnk! sMq jnW dy crnW ivc juV ky (ijhVw mnu`K) sdw goibMd dy gux gWdw rihMdw hY, 
(aus dy AMdroN) ivSy-ivkwrW dIAW PwhIAW mu`k jWdIAW hn, pRBU jI aus auqy dieAwvwn ho 
jWdy hn [2[6[28[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਨੁ ਗਰਜਤ ਗੋਿ ਬੰਦ ਰੂਪ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸੁਖ ਚੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ 
ਸਰਨ ਤਰਨ ਸਾਗਰ ਧੁਿਨ ਅਨਹਤਾ ਰਸ ਬੈਨ ॥੧॥ ਪਿਥਕ ਿਪਆ ਸ ਿਚਤ ਸਰੋ ਵਰ ਆਤਮ ਜਲੁ ਲੈਨ ॥ 
ਹਿਰ ਦਰਸ ਪਰ੍ੇਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਦੈਨ ॥੨॥੭॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1272} 
pd ArQ:-  Gnu—b`dl, Awqmk jIvn dyx vwly nwm jl nwl BrpUr gurU [ grjq—
g`jdw hY, vrKw krdw hY [ gwvq—gWidAW [ cYn—SWqI, TMF [1[rhwau[ 

hir crn srn—pRBU dy crnW dI srn (ivc rihxw) [ qrn swgr—(sMswr-) smuMdr (qoN 
pwr lμGx leI) jhwz [ Anhqw—iek-rs, lgwqwr [ bYn—bcn, is&iq-swlwh dI bwxI 
[1[ 

piQk—rwhI, muswi&r, pWDI [ lYn—hwsl krn leI [ dYn—dyNdw hY [ kir—kr ky [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (jdoN) prmwqmw dw rUp gurU, Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl nwl 
BrpUr gurU (nwm-jl dI) vrKw krdw hY, qdoN pRBU dy gux gWidAW suK imldw hY SWqI pRwpq 
huMdI hY (ijvyN ‘mor bbIhy boldy, vyiK b`dl kwly’) [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dy crnW dI srn (pRwpq huMdI hY, jo sMswr-) 
smuMdr (qoN pwr lμGx leI) jhwz hY [ (gurU dI ikrpw nwl Awqmk pYNfy dy) pWDI (jIv) ƒ 



 

qWG pYdw huMdI hY, aus dw ic`q (nwm-jl dy) srovr (gurU) vl (prqdw hY) [ hy nwnk! 
(jdoN nwm-jl nwl BrpUr gurU nwm dI vrKw krdw hY, qdoN) syvkW dy AMdr prmwqmw dy 
drsn dI qWG pYdw huMdI hY, pRBU imhr kr ky (auhnW ƒ ieh dwiq) dyNdw hY [2[7[29[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੇ ਗੋਿਬੰਦ ਹੇ ਗੋਪਾ ਲ ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖ ੇ 
ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰ ॥੧॥ ਹੇ ਸਮਰ੍ਥ ਅਗਮ ਪੂਰਨ ਮੋਿਹ ਮਇਆ ਧਾਿਰ ॥੨॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਇਆਨ 
ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ॥੩॥੮॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1273} 
pd ArQ:-  dieAwl—hy dieAw dy somy! lwl—hy sohxy pRBU! [1[rhwau[ 

pRwn nwQ—hy pRwxW dy mwlk! AnwQ sKy—hy inKsimAW dy im`qr! dIn drd invwr—hy 
grIbW dy du`K dUr krn vwly! [1[ 

smRQ—hy sB qwkqW dy mwlk! Agm—hy AphuMc! pUrn—hy srb-ivAwpk! moih—myry au~qy 
[ mieAw Dwir—dieAw kr [2[ 

AMD kUp—AMnHw KUh, auh KUh ijs ivc Gu`p hnyrw hY [ BieAwn—frwauxw [ nwnk—hy 
nwnk! [3[ 

ArQ:-  hy goibMd! hy gopwl! hy dieAw dy somy! hy sohxy pRBU! [1[rhwau[ 

hy ijMd dy mwlk! hy inKsimAW dy shweI! hy ZrIbW dy drd dUr krn vwly! [1[ 

hy sB qwkqW dy mwlk! hy AphuMc! hy srb-ivAwpk! myry auqy imhr kr! [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! ieh sMswr) bVw frwauxw KUh hY ijs ivc (mwieAw dy moh dw) Gu`p 
hnyrw hY (mYƒ ies ivcoN) pwr lμGw lY [3[8[30[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨਂ ੀਦ ਨਿਹ ਚਾਹ ੈ 
ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨਂ ੀਦ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸੂਰੁ ਚਰàੈ ਿਪਰ੍ਉ ਦੇਖੈ ਨੈਨੀ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗੈ ਪñਈ ॥੧॥ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਪ ਰ੍ ਮ ੁ 
ਸਖਾ ਈ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਜਿਗ ਜੀਵਾ ਐ ਸੀ ਿਪਆਸ ਿ ਤਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਵਿਰ ਕਮਲੁ 

ਿਕਰਿਣ ਆਕਾਸੀ ਿਬਗਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਈ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ੀਿਤ ਬਨੀ ਅਭ ਐਸੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੨॥ 
ਚਾਿਤਰ੍ਕੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਟੇਰੈ ਿਬਲਪ ਕਰੈ ਿਬਲਲਾਈ ॥ ਘਨਹਰ ਘੋਰ ਦਸੌ ਿਦਿਸ ਬਰਸੈ ਿਬਨੁ ਜਲ 
ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ ਮੀਨ ਿਨਵਾਸ ਉਪਜੈ ਜ ਲ ਹੀ ਤੇ ਸੁ ਖ ਦੁਖ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ ॥ ਿਖਨੁ ਿਤਲ ੁਰ ਿ ਹ 
ਨ ਸਕੈ ਪਲੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਿਤਸੁ ਤñਈ ॥੪॥ ਧਨ ਵñਢੀ ਿਪਰੁ ਦੇਸ ਿਨਵਾਸੀ ਸਚੇ ਗੁਰ ਪਿਹ 

ਸਬਦੁ ਪਠਾੲ ਂ ੀ ॥ ਗੁਣ ਸੰਗਰ੍ਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੀ ਭਗਿਤ ਰਤੀ ਹਰਖਾਈ ॥ ੫॥ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਕਰੈ ਸਭੈ 
ਹੈ ਜੇਤੀ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਿਪਰ੍ਉ ਪਾੲ ਂ ੀ ॥ ਿਪਰ੍ਉ ਨਾਲੇ ਸਦ ਹੀ ਸਿਚ ਸੰਗੇ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੬॥ ਸਭ 
ਮਿਹ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹੈ ਸੋ ਈ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਘਰ ਹੀ ਪਰਗਾਿਸਆ ਸਹਜ ੇ 



 

ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੭॥ ਅ ਪਨ ਾ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਹੁ ਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਗੋ ਸñੲ ਂ ੀ ॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਿਦ ਘਰ ਹੀ ਿਪਰੁ 
ਪਾਇਆ ਤਉ ਨਾਨਕ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1273} 
pd ArQ:-  sUru—sUrj [ crHY—cVHdw hY [ nYnI—A`KW nwl [ pWeI—pYrIN [1[ 

ipr pRymu—ipAwry dw pRym [ sKweI—imqR, swQI [ jig—jgq ivc [ jIvw—mYN jIaU skdI 
[ iqsweI—iqRKw, qRyh, qWG [1[rhwau[ 

srvir—srovr ivc [ AwkwsI—AwkwsW ivc [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ shij suBweI—suqy 
hI, ibnw iksy aucycy jqn dy [ AiB—ihrdy ivc [2[ 

tyrY—boldw hY [ cwiqRku—ppIhw [ ibllweI—ivlkdw hY, qrly lYNdw hY [ Gnhr—b`dl [ 
Gor—grj [ dsO idis—dsIN pwsIN [3[ 

mIn—m~CI [ qy—qoN [ purib kmweI—pUrblI kmweI Anuswr [ iqsu qWeI—aus pwxI nwl 
hI [4[ 

Dn—jIv-iesqRI [ vWFI—prdysx, ivCuVI hoeI [ pih—pws, rwhIN [ sbdu—snyhw [ 
pTWeI—ByjdI hY [ sMgRih—iek`Ty kr ky [ hrKweI—^uS huMdI hY [5[ 

hY jyqI—ijqnI hI (lukweI) hY [ gur Bwvy—gurU ƒ cMgw l`gy [ sic—sdw-iQr pRBU ivc 
(joV ky) [ myil—(Awpxy Sbd ivc) myl ky [6[ 

Gr hI—Gir hI, Gr ivc hI, ihrdy ivc hI [ shjy—Afol Awqmk AvsQw ivc [7[ 

gosweˆØI—hy DrqI dy Ksm! qpiq—sVn [8[ 

ArQ:-  mYƒ sdw-shweI pRIqm-pRBU dw pRym ipAwrw l`gdw hY [ myry AMdr ausdy imlwp dI 
ieqnI qIbr qWG hY ik mYN jgq ivc aus qoN ibnw iek GVI BI jIaU nhIN skdI [1[rhwau[ 

ckvI (rwq ƒ) Awpxy ipAwry (ckvy) qoN ibnw sO nhIN skdI, auh AwpxIAW A`KW ivc nINd 
dw Awauxw psMd nhIN krdI [ jdoN sUrj cVHdw hY, ckvI Awpxy ipAwry (ckvy) ƒ A`KIN 
vyKdI hY, ilP ilP ky aus dy pYrIN l`gdI hY [1[ 

kOl (Pu`l) srovr ivc huMdw hY, (sUrj dI) ikrn AwkwSW ivc huMdI hY, (iPr BI aus ikrn ƒ 
q`k ky kOl Pu`l) suqy hI iKV pYNdw hY [ (pRymI dy) ihrdy ivc Awpxy pRIqm dI AjyhI pRIiq 
bxdI hY ik aus dI Awqmw pRIqm dI Awqmw ivc iml jWdI hY [2[ 

(sÍWqI nC`qR dI vrKw dy) jl qoN ibnw ppIhw ‘ipRau, ipRau’ kUkdw hY, mwno, ivrlwp krdw hY, 
qrly lYNdw hY [ b`dl g`j ky dsIN pwsIN vrHdw hY, pr ppIhy dI ipAws sÍWqI bUMd qoN ibnw dUr 
nhIN huMdI [3[ 

m`CI pwxI ivc pYdw huMdI hY, pwxI ivc v`sdI hY, pUrblI kmweI Anuswr auh pwxI ivc hI 
suK duK shwrdI hY, pwxI qoN ibnw auh iek iKn Br iql Br pl Br BI jIaU nhIN skdI [ 



 

aus dw mrn jIaUx (aus dI swrI aumr dw vsybw) aus pwxI nwl hI (sMBv) hY [4[ 

pqI-pRBU (jIv-iesqRI dy ihrdy-) Gr ivc hI v`sdw hY, aus qoN ivCuVI hoeI jIv-iesqRI jdoN 
s`cy gurU dI rwhIN (gurU dI bwxI dI rwhIN) snyhw ByjdI hY, qy Awqmk gux iek`Ty krdI hY, 
qdoN ihrdy ivc hI v`sdw pRBU-pqI aus dy AMdr prgt ho jWdw hY, jIv-iesqRI aus dI BgqI 
dy rMg ivc rMgIj ky pRsMn huMdI hY [5[ 

ijhVI BI lukweI hY swrI hI pqI-pRBU dw nwm lYNdI hY, pr ijhVI jIv-iesqRI gurU ƒ cMgI 
l`gdI hY auh pqI-pRBU ƒ iml pYNdI hY [ pqI-pRBU qW sdw hI hryk jIv-iesqRI dy nwl hY 
AMg-sMg hY, jyhVI aus sdw-iQr ivc juVdI hY gurU imhr dI nzr kr ky aus ƒ Awpxy 
Sbd ivc joV ky pRBU nwl imlw dyNdw hY [6[ 

hryk jIv ivc pRBU dI id`qI ijMd rumk rhI hY, auh pRBU Awp hI hryk dI ijMd (Awsrw) hY [ 
pRBU hryk srIr ivc ivAwpk hY [ gurU dI ikrpw nwl ijs jIv dy ihrdy ivc hI prgt ho 
pYNdw hY auh jIv sdw Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [7[ 

hy DrqI dy Ksm! hy jIvW ƒ suK dyx vwly pRBU! (Awpxy pYdw kIqy jIvW ƒ Awpxy crnW ivc 
joVnw qyrw Awpxw hI kMm hY, ies) Awpxy kMm ƒ qUM Awp hI isry cwVHdw hYN [ 

hy nwnk! (AwK—) gurU dI ikrpw nwl ijs dy ihrdy-Gr ivc hI pRBU-pqI prgt ho pYNdw hY 
aus dI mwieAw dI iqRSnw dI sVn bu`J jWdI hY [8[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾ ਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਹਣੁ 
ਨ ਪਾਵੈ ਆਚੁ ਕਾਚੁ ਢਿਰ ਪñਹੀ ॥੧॥ ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕਾ ਕਹਹੁ ਗਰਬੁ ਕੈਸਾ ॥ ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ 
ਬਵਰੇ ਹਉਮੈ ਗਰਿਬ ਖਪੈ ਜਗੁ ਐ ਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਜੈ ਜ ਗਦ ੀਸ ਪਰ੍ਭੂ ਰਖਵਾਰੇ ਰਾਖੈ ਪਰਖੈ ਸੋ ਈ ॥ 
ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਝ ਹ ੀ ਤੇ ਤੁਮç ਸਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ੨॥ ਜ ੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਕੀਨੀ ਆਪੇ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਜਨੁ ॥ ਅਮਰੁ ਅਨਾਥ ਸਰਬ ਿਸਿਰ ਮੋਰਾ ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਭਰਮ ਭੈ ਖੰਜਨੁ ॥੩॥ ਕਾਗਦ ਕੋਟੁ 
ਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਬਪੁਰੋ ਰੰਗਿਨ ਿਚਹਨ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥ ਨਾ ਨçੀ ਸੀ ਬੂੰਦ ਪਵਨੁ ਪਿਤ ਖੋਵੈ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਖਨੁ ਤਾ ੲ ਂ
 ੀ ॥੪॥ ਨਦੀ ਉਪਕੰਿਠ ਜੈਸੇ ਘਰੁ ਤਰਵਰੁ ਸਰਪਿਨ ਘਰੁ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ ਉਲਟੀ ਨਦੀ ਕਹñ ਘਰੁ ਤਰਵਰੁ 
ਸਰਪਿਨ ਡਸੈ ਦੂਜਾ ਮਨ ਮñਹੀ ॥੫॥ ਗਾਰੁੜ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਬਿਖਆ ਗੁਰਮਿਤ 
ਜਾਰੀ ॥ ਮਨ ਤਨ ਹੇਂਵ ਭਏ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥੬॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚੈ ਤੂ 
ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਸਰਿ ਣ ਪਰੇ ਪਿਤ ਰਾਖਹੁ ਸਾਚੁ ਿਮਲੈ ਗੋਪਾਲਾ ॥੭॥ ਬਾਧੀ ਧੰਿਧ ਅੰਧ 
ਨਹੀ ਸੂਝੈ ਬਿਧਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਤ ਸੂਝਿ ਸ ਬੂਝਿਸ ਸਚ ਮਿਨ ਿਗਆਨੁ ਸਮਾਵੈ ॥ ੮ ॥ 
ਿਨਰਗੁਣ ਦੇਹ ਸਾਚ ਿਬਨੁ ਕਾਚੀ ਮੈ ਪੂਛ ਉ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਪ ਰ੍ਭੂ ਿਦਖਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜਗੁ 

ਸੁਪਨਾ ॥੯॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1273-1274} 
pd ArQ:-  jwgqu rhY—jwgdw rihMdw hY, sucyq rihMdw hY [ jwig—jwg ky, sucyq ho ky [ 



 

mY ko nwhI—myrI koeI pWieAW nhIN [ Awcu—syk [ kwcu—k`c [ Fih pWhI—Fl pYNdy hn, 
nws ho jWdy hn [1[ 

krhu—d`so [ grbu—AhMkwr [ bwr—icr [ bvry—hy kmly mnu`K! grib—AhMkwr ivc [ 
KpY—^uAwr huMdw hY [1[rhwau[ 

jgdIs—hy jgq dy mwlk! (jgq-eIS) [ soeI—auh (pRBU) hI [ qy—qoN [ sir—brwbr 
[2[ 

aupwie—pYdw kr ky [ jugiq—(jIvn dw) FMg [ vis—v`s ivc [ AMjnu—surmw [ isir 
morw—(mOil—qwj) iSromxI [ ibkwl—jnm [ KMjnu—nws krn vwlw [3[ 

kotu—iklHw [ bpuro—inmwxw, ivcwrw [ rMgin—sjwvt, rMgx [ nwn@I sI—in`kI ijhI [ 
pvnu—hvw, hvw dw Jolw [ piq—soBw, sjwvt [ KovY—gvw dyNdw hY [ iKnu qWeI—iKn ivc 
[4[ 

aupkMiT—kMFy qy [ qrvru—ru`K [ srpin Gru—s`pxI dw Gr [ dUjw—pRBU qoN ibnw iksy hor 
Awsry dI Jwk [ mWhI—ivc [5[ 

gwruV—s`p ƒ v`s krn vwlw mMqR [ ibiKAw—mwieAw (dw zhr) [ jwrI—swV leI [ 
hyNv—br& (vrgy TMFy) [ scu—sdw-iQr rihx vwlw pRBU [ inrwrI—AnoKI [6[ 

jwcY—mMgdI hY [ piq—ie`zq [ swcu—sdw-iQr pRBU dw nwm [7[ 

bwDI—jkVI hoeI [ DMiD—DMDy ivc [ AMD—AMnHI [ biDk krm—iSkwrIAW vwly kMm, 
inrdeI kMm [ min—mn ivc [ sc igAwnu—sdw-iQr pRBU dw igAwn [8[ 

inrgux dyh—gux-hIn srIr [ so—auh (gurU) [9[ 

ArQ:-  hy J`ly mnu`K! d`s, ies srIr dw ies Dn-dOlq dw kIh mwx krnw hoieAw? 
iehnW dy nws huMidAW icr nhIN l`gdw [ jgq ivArQ hI (srIr dI) haumY ivc (Dn dy) 
mwx ivc ^uAwr huMdw hY [1[rhwau[ 

prmwqmw dI joiq qoN ibnw swfy ies srIr dI koeI pWieAW nhIN hY; (jdoN joiq inkl jwey qW) 
AnykW jqn krn nwl BI ieh srIr itikAw nhIN rih skdw [ ijvyN A`g dw syk k`c ƒ Fwl 
dyNdw hY, iqvyN ieh srIr (joiq qoN ibnw) Fih FyrI ho jWdy hn [ ausy mnu`K dw jIvn sPl hY 
jo gurU dI d`sI syvw ivc q`qpr rih ky (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [1[ 

hy jgq dy mwlk! hy pRBU! hy jIvW dy rwKy! qyrI (sdw) jY hovy! (hy J`ly jIv! sdw aus 
r`Kxhwr pRBU dw Awsrw lY) [ auh (jgdIS) hI ivkwrW qoN bcWdw hY qy jIvW dy jIvn ƒ 
pVwqldw rihMdw hY [ 

hy pRBU! ijqnI BI lukweI hY, ieh swrI hI qyry pwsoN hI (dwqW) mMgdI hY [ qyry vrgw hor 
koeI nhIN hY [2[ 



 

prmwqmw sdw At`l hY, aus dy au~pr hor koeI Ksm nhIN, auh sB dw iSromxI hY, jIvW dy 
jnm mrn dy gyV, Btkxw qy fr-sihm nws krn vwlw hY [ swry jIv pYdw kr ky jIvW dI 
jIvn-jugiq aus ny Awpxy v`s ivc r`KI hoeI hY, (shI Awqmk jIvn dI sUJ vwsqy) auh 
Awp hI gurU dI rwhIN (igAwn dw) surmw dyNdw hY [3[ 

ieh jgq ivcwrw (mwno) kwZzW dw iklHw hY ijs ƒ (pRBU ny AwpxI) isAwxp nwl sjwvt qy 
rUp-ryKw id`qI hoeI hY, pr ijvyN iek in`kI ijhI bUMd jW hvw dw Jolw (kwZz dy iklHy dI) soBw 
gvw dyNdw hY, iqvyN ieh jgq pl ivc jMmdw hY qy mrdw hY [4[ 

ijvyN iksy ndI dy kMFy auqy koeI Gr hovy jW ru`K hovy jdoN ndI dw vyg aultdw hY qW nwh auh 
Gr rih jWdw hY nwh auh ru`K rih jWdw hY, ijvyN jy iksy mnu`K dy Gr ivc spxI dw Gr hovy 
qW jdoN BI mOkw imldw hY spxI aus ƒ fMg mwr hI dyNdI hY, iesy qrHW ijs mnu`K dy mn ivc 
prmwqmw qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk hY (auh ndI dy aulty hoey hVH vWg hY, auh Gr 
ivc v`sdI spxI vWg hY, ieh dUjI Jwk Awqmk mOq ilAwauNdI hY) [5[ 

gurU qoN imilAw hoieAw igAwn, gurU dy bcnW dI rwhIN (pRBU-crnW ivc) juVI suriq, mwno, 
s`p ƒ kIlx vwlw mMqr hY [ ijs dy pws BI ieh mMqr hY aus ny gurU dI miq dI brkiq 
nwl mwieAw (spxI dw zhr) swV ilAw hY [ (vyKo!) prmwqmw dI BgqI (iek) AnoKI 
(dwiq) hY, ijs mnu`K ny prmwqmw dw sdw-iQr rihx vwlw nwm (ihrdy ivc) vsw ilAw hY 
aus dw mn aus dw srIr (Bwv, ieMdRy) br& vrgw sIql ho jWdw hY [6[ 

hy gopwl! ijqnI lukweI hY swrI hI qYQoN (sB pdwrQ) mMgdI hY, qUM sB jIvW auqy dieAw 
krn vwlw hYN [ hy pRBU! mYN qyrI srn ipAw hW, myrI ie`zq r`K lY, (imhr kr) mYƒ qyrw 
sdw-iQr rihx vwlw nwm iml jwey [7[ 

mwieAw dy DMDy ivc b`JI hoeI lukweI (Awqmk jIvn vloN) AMnHI hoeI peI hY (shI jIvn-
jugiq bwry ies ƒ) kuJ BI nhIN su`Jdw, (qwhIeyN) inrdeI kMm krdI jw rhI hY [ jy jIv gurU 
ƒ iml pey qW ies (Awqmk jIvn bwry) smJ Aw jWdI hY, ies dy mn ivc sdw-iQr rihx 
vwly prmwqmw dI jwx-pCwx it`k jWdI hY [8[ 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly pRBU dy nwm qoN ibnw gux-hIn mnu`Kw srIr k`cw hI rihMdw hY 
(Bwv, jIv ƒ jnm mrn imldw rihMdw hY), (ies vwsqy shI jIvn-rwh qy qurn vwsqy) mYN 
Awpxy gurU qoN is`iKAw lYNdw hW, qy gurU prmwqmw dw dIdwr krw dyNdw hY [ 

sdw-iQr pRBU dy nwm qoN ibnw jgq supny vWg hI hY (Bwv, ijvyN supny ivc vyKy hoey pdwrQ 
jwg KulHx qy Alop ho jWdy hn, iesy qrHW dunIAw ivc iek`Ty kIqy hoey swry hI pdwrQ AMq 
vyly Ku`s jWdy hn [ iek pRBU-nwm hI p`ly rih skdw hY) [9[2[ 



 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਮੀਨ ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸੁ ਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਾਿਰੰਗ ਸਬਿਦ ਸੁ ਹਾਈ ॥੧॥ ਰੈਿਨ ਬਬੀਹਾ 
ਬੋਿਲਓ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਉਲ ਟੈ ਕਬ ਹੂ ਜੋ ਤੈ ਭਾਵੈ ਸਾ ਈ ॥ ੨॥ ਨ ੀਦ 
ਗਈ ਹਉਮੈ ਤਿਨ ਥਾਕੀ ਸਚ ਮਿਤ ਿਰਦੈ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਰੂਖਂ ੀ ਿਬਰਖਂ ੀ ਊਡਉ ਭੂ ਖਾ ਪੀਵਾ ਨਾਮੁ 
ਸੁਭਾਈ ॥੪॥ ਲੋਚਨ ਤਾ ਰ ਲਲਤਾ ਿਬਲਲਾਤੀ ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਰਜਾਈ ॥੫॥ ਿਪਰ੍ਅ ਿਬਨੁ ਸੀਗਾਰੁ ਕ ਰ ੀ 
ਤੇਤਾ ਤਨੁ ਤਾਪੈ ਕਾਪਰੁ ਅੰਿਗ ਨ ਸੁਹਾ ਈ ॥੬॥ ਅ ਪਨ ੇ ਿਪਆਰੇ ਿਬਨੁ ਇਕੁ ਿ ਖਨ ੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਂਉ ਿਬਨ 
ਿਮਲੇ ਨਂ ੀਦ ਨ ਪਾਈ ॥੭॥ ਿਪਰੁ ਨ ਜ ੀਿਕ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁੜੀ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਈ ॥੮॥ ਸਹਿ ਜ 
ਿਮਿਲਆ ਤਬ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ ੯॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੁਝ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ 
ਕੀਮਿਤ ਕਹ ਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1274} 
pd ArQ:-  cwiqRk—bbIhw [ mIn—m`CI [ qy—qoN [ swirMg—hrn [ sbid—GMfy hyVy dy 
nwd ivc [ suhweI—suK lYNdw hY [1[ 

rYin—rwq (vyly) [ mweI—hy mW! [1[rhwau[ 

isau—nwloN [ qY—qYƒ [ sweI—auhI (pRIq) [2[ 

qin—qn ivc (dI) [ nId—mwieAw dy moh dI nINd [ sc miq—sdw-iQr nwm ismrn 
vwlI miq [3[ 

aUfau—mYN au~fdw hW [ pIvw—mYN pINdw hW [ suBweI—pRym nwl [4[ 

locn qwr—A`KW dI itkitkI [ llqw—jIB [ rjweI—rzw dw mwlk [5[ 

qyqw—auqnw hI [ qwpY—qpdw hY [ kwpru—k`pVw [ AMig—srIr auqy [6[ 

n pweI—nhIN pYNdI [7[ 

njIik—nyVy (l&z ‘njIik’ sMbMDk hY, pr ies dw sMbMD l&z ‘ipru’ nwl nhIN hY [ 
vyKo:-  ‘iBsqu njIik rwKu rhmwnw’—kbIr jI) [ bpuVI—Bwg-hIx [ siqguir—gurU ny 
[8[ 

shij—Awqmk Afolqw ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [9[ 

qy—qoN [ quJ qy—qYQoN, qyrI mdd nwl [10[ 

ArQ:-  hy myrI mW! (sÍWqI bUMd dI qWG ivc) rwqIN bbIhw (bVy vYrwg ivc) boilAw (aus dI 
ivlkxI sux ky myry AMdr BI DR¨h peI) [1[rhwau[ 

(hy mW! bbIhy dI kUk sux ky mYƒ smJ AweI ik) bbIhw qy m`CI pwxI qoN hI suK pWdy hn, 
hrn BI (GMfy hyVy dy) Sbd qoN suK lYNdw hY (qW iPr pqI-pRBU dy ivCoVy ivc mYN ikvyN suKI hox 
dI Aws kr skdI hW?) [1[ 

(hy mW! bbIhy m`CI hrn Awidk dI) pRIiq (Awpo Awpxy) ipAwry vloN kdy BI prqdI nhIN [ 



 

(ieh mnu`K hI hY ijs dI pRIiq pRBU-crnW vloN h`t ky dunIAw nwl bx jWdI hY [ hy mW! mYN 
Ardws kIqI ik hy pRBU!) jo qYƒ Bwvy auhI g`l huMdI hY (mYƒ Awpxy crnW dI pRIiq dyh) [2[ 

(hy mW! myrI bynqI sux ky pRBU ny imhr kIqI) myry ihrdy ivc aus sdw-iQr pRIqm dw nwm 
ismrn vwlI miq Aw itkI, hux myrI mwieAw dy moh vwlI nINd mu`k geI hY, myry srIr ivc 
dI haumY BI dUr ho geI hY [3[ 

(hy mW! bbIhy dI ivlkxI ivcoN mYƒ jwipAw ik auh ieauN qrly lY irhw hY—) mYN ru`KW ibrKW 
qy au~f au~f ky jWdw hW pr (sÍWqI bUMd qoN ibnw) Bu`Kw (ipAwsw) hI hW! (bbIhy dI ivlkxI qoN 
pRyirq ho ky hux) mYN bVy ipAwr nwl prmwqmw-pqI dw nwm-AMimRq pI rhI hW [4[ 

(hy mW!) rzw dy mwlk pRBU dy dIdwr dI (myry AMdr) bVI qWG hY, myrI jIB (aus dy drsn 
leI) qrly lY rhI hY, (aufIk ivc) myrIAW A`KW dI itkitkI l`gI hoeI hY [5[ 

(hy mW! hux mYN mihsUs krdI hW ik) ipAwry pRBU-pqI qoN ibnw mYN ijqnw BI isMgwr krdI hW 
auqnw hI (vDIk) myrw srIr (suKI hox dy QW) qpdw hY [ (cMgy qoN cMgw BI) k`pVw (mYƒ 
Awpxy) srIr auqy suKWdw nhIN hY [6[ 

(hy mW!) Awpxy ipAwry qoN ibnw mYN (iek) pl Br BI (SWq-ic`q) nhIN rih skdI, pRBU-pqI 
ƒ imlx qoN ibnw mYƒ nINd nhIN pYNdI (SWqI nhIN AwauNdI) [7[ 

(hy mW!) pRBU-pqI qW (hryk jIv-iesqRI dy) nyVy (v`sdw) hY; pr Bwg-hIx ƒ ieh smJ 
nhIN AwauNdI [ (suBwgx) ƒ (aus dy AMdr hI prmwqmw) ivKw id`qw hY [8[ 

(gurU dI ikrpw nwl jyhVI jIv-iesqRI) Awqmk Afolqw ivc (it`k geI ausƒ pRBU-pqI) 
iml ipAw (aus dy dIdwr hoieAW aus ƒ) aus vyly Awqmk Awnμd pRwpq ho igAw, gurU dy 
Sbd ny aus dI iqRSnw (dI A`g) buJw id`qI [9[ 

hy nwnk! (pRBU-crnW ivc Ardws kr ky AwK—hy pRBU!) qyrI imhr nwl myrw mn (qyrI 
Xwd ivc) ig`J igAw hY (qy myry AMdr Ajyhw Awqmk Awnμd bx igAw hY ijs dw) mu`l nhIN 
pwieAw jw skdw [10[3[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਖਲੀ ਊਂਡੀ ਜਲੁ ਭਰ ਨਾਿਲ ॥ 
ਡੂਗਰੁ ਊ ਚਉ ਗੜੁ ਪਾਤਾਿਲ ॥ ਸਾਗਰੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ 
॥੧॥ ਮੈ ਅ ੰ ਧੁਲ ੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਜੋਿਤ ॥ ਨ ਾ ਮ ਅਧਾਿਰ ਚਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੇਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਪਾਧਰੁ ਜਾਿਣ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਤਕੀਐ ਸਾਚੈ ਤਾਿਣ ॥ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਲਿਸ ਰੂੜçੀ ਬਾਿਣ ॥ ਥੈਂ ਭਾਵੈ ਦਰੁ 
ਲਹਿਸ ਿਪਰਾਿਣ ॥੨॥ ਊ ਡñ ਬੈਸਾ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ॥ ਨਾ ਜਲੁ ਡੂੰਗਰੁ 

ਨ ਊਚੀ ਧਾਰ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਤਹ ਮਗੁ ਨ ਚਾਲਣਹਾਰ ॥੩॥ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਵਸਿਹ ਤੂਹੈ ਿਬਿਧ ਜਾਣਿਹ 
ਬੀਜਉ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਵੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਦਿਬਆ ਛਾਪੈ ॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੈ 



 

ਿਬਲਲਾਤਉ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਛਡਾਏ ਜੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਿਸਞਾਪੈ ॥੪॥ 
ਇਿਕ ਮ ੂ ਰ ਖ ਅੰਧੇ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਇਿਕ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮ ੀਠ ੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਧਾਰ ॥ ਿਜਿਨ ਪੀਤੀ ਿਤਸੁ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥੫॥ ਨਾਮੁ ਭੈ ਭਾਇ ਿਰਦੈ ਵਸਾਹੀ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ॥ 
ਇੰਦੁ ਵਰਸੈ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾ ਵੀ ਘਿ ਟ ਘਿ ਟ ਜੋਿਤ ਸਮ ਾਣੀ ॥ ਕਾਲਿਰ ਬੀਜਿਸ ਦੁਰਮਿਤ ਐਸੀ ਿਨਗੁਰੇ ਕੀ 
ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥੬॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੁ ਪਰ੍ਭੂ ਰਜਾਇ ॥ 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਏਕ ਸਬਿਦ ਰਾਚੈ ਸਿਚ ਸਮਾਇ 

॥੭॥ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੈ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰਾ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਨਾਮ ਪਤਾਲੰ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਸਬਦੁ ਵਰਤੈ ਪਰ੍ਭ ਸਾ ਚਾ 
ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਬੈਆਲੰ ॥ ਜñਮਣੁ ਮਰਣਾ ਦੀਸੈ ਿਸਿਰ ਊਭੌ ਖੁਿਧਆ ਿਨਦਰ੍ਾ ਕਾਲੰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਮਿਨ 
ਭਾਵੈ ਸਾਚੀ ਨਦਿਰ ਰਸਾਲੰ ॥੮॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1274-1275} 
pd ArQ:-  AKlI—lm-FINg [ aUNfI—au~cI (AwkwS ivc au~fdI hY) [ Brnwil—
(BrxwlX) A receptacle of nutriment, smuMdr) smuMdr ivc [ 

siqjuig siq, qRyqY jgI, duAwpir pUjw bwhlI Gwlw ] kiljuig gurmuiK nwau lY, pwir pvY 
Bvjl Brnwlw ]8]26] . . . .BweI gurdws jI 

fUgru—phwV [ pwqwil—pwqwl ivc [ swgru—smuMdr [ vIcwir—ivcwr dI rwhIN [ 
mukqw—KulHw [ mwir—mwr ky [1[ 

joiq—cwnx [ ADwir—Awsry nwl [ clw—mYN (jIvn-pMD ivc) qurdw hW [ BY—fr ivc, 
Adb ivc [ Byiq—Byq dI rwhIN [1[rhwau[ 

pwDru—(is`Dw) rsqw [ qkIAY—Awsry nwl [ qwix—qwkq nwl [ smwlis—sMBwlxw hY [ 
rUVI—suMdr [ QYN—qYƒ [ iprwix lhis—pCwx lYNdw hY [2[ 

aUfW—(jy) mYN au~fW [ bYsw—(jy) mYN bYTW [ inj Gir—Awpxy Gr ivc [ qh—aus AvsQw 
ivc (itikAW) [ mgu—rsqw, pYNfw [3[ 

ijqu Gir—ijs ihrdy-Gr ivc [ ibiD—hwlq, AvsQw [ bIjau—dUjw [ n jwpY—nhIN 
su`Jdw [ duibDw—pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk [ CwpY—Cwp ivc, Asr hyT [ krx 
plwv—(k{xwpRlwp) qrs-Bry kIrny, qrly [ pMkj—kml, kOl Pu`l vrgI A`K [ pMkj 
mih—A`K dy Por ivc [4[ 

ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) AnykW [ ijin—ijs ny [5[ 

BY—Adb ivc [ Bwie—pRym ivc [ ieMdu—ieMdR-dyvqw, b`dl, gurU-b`dl [ Driq—ihrdw-
DrqI [ kwlir—k`lr ivc [ Gor—Gu`p, bhuq [6[ 

eyk sbid—iek pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [7[ 



 

idis—pwsy [ pRB—hy pRBU! pqwlμ—pwqwlW ivc BI [ krim—imhr nwl [ bYAwlμ—(AÒXX 
AwlX) ijs dw Gr nws-rihq hY, prmwqmw AibnwSI [ jWmxu—jMmx [ isir—auqy [ 
aUBO—Kloqw hoieAw, iqAwr [ KuiDAw—Bu`K [ min—mn ivc [ BwvY—ipAwrw l`gdw hY [ 
rswlμ—rsW dw Gr prmwqmw [8[ 

ArQ:-  mYƒ mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey hoey ƒ prmwqmw dy nwm dw cwnx iml igAw hY [ 
hux mYN (jIvn-pMD ivc) pRBU dy nwm dy Awsry qurdw hW, gurU dy fr-Adb ivc rih ky qurdw 
hW, (jIvn-AOkVW bwry) gurU dy smJwey hoey Byd dI shwieqw nwl qurdw hW [1[rhwau[ 

jy lmFINg (Awidk pMCI) au~cy AwkwS ivc au~f irhw hY (qW auQy au~fdy ƒ pwxI nhIN iml 
skdw ikauNik) pwxI smuMdr ivc hY (Awqmk SWqI sIqlqw inmRqw ivc hY [ ieh aus mnu`K 
ƒ pRwpq nhIN ho skdI ijs dw idmwZ mwieAw Awidk dy AhMkwr ivc AsmwnIN ciVHAw 
hoieAw hovy) [ iklHw pwqwl ivc hY, pr phwV (dw pYNfw) au~cw hY (jy koeI mnu`K kwmwidk 
vYrIAW qoN bcx leI koeI sqsMg Awidk Awsrw loVdw hY, pr ciVHAw jw irhw hY haumY 
AhMkwr dy phwV auqy, qW aus rwhy pY ky auh vYrIAW dI cot qoN bc nhIN skdw) [ 

gurU dy Sbd dI ivcwr kIiqAW sMswr-smuMdr (jo ivkwrW dI A`g nwl qp irhw hY) TMFw-Twr 
ho jWdw hY [ (gurU dy Sbd dI shwieqw nwl) haumY mwirAW jIvn dw rsqw KulHw ho jWdw hY 
(ivkwrW dI rukwvt nhIN rihMdI) [1[ 

jyhVw mnu`K siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl izMdgI dw p`Drw rsqw smJ lYNdw hY, auh (ies 
jIvn-s&r ivc) gurU dy Awsry qurdw hY sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm dy shwry 
qurdw hY, auh siqgurU dI suMdr bwxI dI rwhIN prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) vsWdw hY [ 

hy pRBU! jdoN qyrI imhr huMdI hY qW auh qyrw dr pCwx ky l`B lYNdw hY [2[ 

ijauN ijauN mYN (jIv-pMCI) gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU-nwm dw Awsrw lY ky jIvn-pMD ivc 
iek prmwqmw dy crnW ivc iek-rs suriq joV ky aufwrIAW lWdw hW qy lgn dw shwrw 
lYNdw hW, myry jIvn-rsqy ivc nwh sMswr-smuMdr dw (ivkwr-) jl AwauNdw hY nwh (haumY 
AhMkwr dw) phwV KVw huMdw hY, qy nwh hI ivkwrW dw koeI au~cw lμmw phwVI islislw Aw 
KloNdw hY [ sÍY srUp ivc (Awpxy AMdr hI pRBU-crnW ivc) myrw invws ho jWdw hY [ aus 
Awqmk AvsQw ivc nwh (jnm mrn dy gyV vwlw) rsqw PVnw pYNdw hY nwh hI aus rsqy 
qurn vwlw hI koeI huMdw hY [3[ 

hy pRBU! ijs mnu`K dy ihrdy Gr ivc qUM prgt ho pYNdw hYN aus dI Awqmk AvsQw qUM hI 
jwxdw hYN ik aus ƒ qYQoN ibnw koeI hor Awsrw su`Jdw hI nhIN [ 

swrw jgq pRBU qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk dy dbwau hyT dibAw ipAw hY [ gurU qoN ibnw 
smJ nhIN Aw skdI [ (pRBU nwm dw Awsrw C`f ky jgq) qrlY lYNdw hY qy ivlkdw hY [ gurU 
dI srn qoN ibnw nwm jp nhIN skdw [ pr jy jIv gurU dy Sbd ƒ pCwx ley qW pRBU dw nwm 



 

ies ƒ A`K dy iek Por ivc (mwieAw dy dbwau qoN) Cfw lYNdw hY [4[ 

(jgq ivc) AnykW hI mUrK AYsy hn jo mwieAw dy moh ivc AMnHy hoey pey hn [ pr AnykW hI 
AYsy BI hn jo gurU dy fr-Adb ivc qur ky pRBU-nwm dw Awsrw lYNdy hn, auh sdw-iQr pRBU 
dI is&iq-swlwh dI im`TI bwxI dI rwhIN nwm-AMimRq dI Dwr dw rs mwxdy hn [ 

ijs mnu`K ny nwm-AMimRq dI Dwr pIqI hY aus ƒ mwieAw dy moh qoN ^lwsI hwsl krn vwlw 
drvwzw l`B pYNdw hY [5[ 

jyhVy mnu`K prmwqmw dy fr-Adb ivc qy ipAwr ivc itk ky prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy 
ivc vsWdy hn, gurU dI d`sI kwr krdy hn, (Bwv,) isPiq-swlwh dI bwxI rwhIN sdw-iQr 
pRBU dw nwm jpdy hn auhnW auqy gurU-b`dl (pRBU dI rihmq dI) vrKw krdw hY ijs krky 
auhnW dy ihrdy dI DrqI suhwvxI bx jWdI hY, auhnW ƒ hryk srIr ivc prmwqmw dI joiq 
ivAwpk id`sdI hY [ 

pr gurU qoN by-muK dI inSwnI ieh hY ik auh BYVI m`qy lg ky (mwno) k`lr ivc bI bIjdw 
rihMdw hY [ jyhVy mnu`K gurU qoN vWjy rihMdy hn, auh AigAwnqw dy Gu`p hnyry ivc (h`Q pYr 
mwrdy hn), nwm-jl qoN ibnw auh ivkwrW dy smuMdr ivc goqy KWdy rihMdy hn [6[ 

jo BI Kyf rcI hY pRBU ny AwpxI rzw ivc rcI hoeI hY [ (jIvW dy kIqy krmW Anuswr) jo lyK 
(auhnW dy m`Qy qy) DuroN iliKAw jWdw hY auh (iksy pwsoN) imtwieAw nhIN jw skdw [ hryk 
jIv pRBU dy hukm ivc b`Jw hoieAw Awpxy pUrbly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr hI kwr 
krdw hY [ (ieh pRBU dI imhr hY ik koeI vf-BwgI jIv) iek prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
Sbd ivc juVdw hY, sdw-iQr rihx vwly pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [7[ 

hy pRBU! swrI isRStI ivc qyrw hI hukm c`l irhw hY, swrI isRStI ivc nIvyN qoN nIvyN QwvW ivc 
BI qyrw hI nwm v`j irhw hY [ 

sB jIvW ivc sdw-iQr rihx vwly pRBU dI hI jIvn-rO rumk rhI hY (ijs iksy ƒ imldw hY) 
auh AibnwSI pRBU AwpxI imhr nwl hI imldw hY [ 

(nwm qoN vWjy bMidAW dy) isr auqy jnm mrn dw gyV KVw id`sdw hY, mwieAw dI Bu`K, mwieAw 
dy moh dI nINd qy Awqmk mOq KVy id`sdy hn [ 

hy nwnk! sB rsW dy somy pRBU dI sdw-iQr imhr dI ingwh ijs bMdy auqy pYNdI hY aus ƒ pRBU 
dw nwm pRwpq ho jWdw hY aus dy mn ivc pRBU ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [8[1[4[ 

not:-  ieh AStpdI ‘Gru 2’ dI hY [ ku`l joV 4 hY [ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਰਣ ਮੁਕਿਤ ਗਿ ਤ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਕੰਠੇ ਬੈਠੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ ਤੂ ਕੈ ਸੇ 
ਆਿੜ ਫਾਥੀ ਜਾਿਲ ॥ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਚਿਹ ਿਰਦੈ ਸਮçਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਜੀਅ ਕੈ ਜੀਆ ਖਾਹੀ ॥ 



 

ਜਿਲ ਤਰਤੀ ਬੂਡੀ ਜਲ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕੀਏ ਪਰ੍ਤਪਾਨੀ ॥ ਜਬ ਪਕੜੀ ਤਬ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨੀ 
॥੩॥ ਜਬ ਗਿਲ ਫਾਸ ਪੜੀ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਊਿਡ ਨ ਸਾਕੈ ਪੰਖ ਪਸਾਰੀ ॥੪॥ ਰਿਸ ਚੂਗਿ ਹ ਮਨਮੁਿਖ 
ਗਾਵਾਿਰ ॥ ਫਾਥੀ ਛੂਟਿਹ ਗੁਣ ਿਗਆ ਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਤੂ ਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸਾ ਚਾ 
ਸਬਦੁ ਸਮçਾਲੁ ॥੬॥ ਗੁਰ ਮਿਤ ਸਾ ਚੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੭॥ ਸੇ ਦ ੁ ਖ 
ਆਗੈ ਿਜ ਭੋ ਗ ਿਬਲਾਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਾਚੇ ॥੮॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1275} 
pd ArQ:-  mrx mukiq—Awqmk mOq qoN ^lwsI [ giq swr—au~cI Awqmk AvsQw dI 
kdr [ kMTy—kMFy auqy, lWBy hI [ pCwxY—pCwxdI hY, pCwxn dw jqn krdI hY [1[ 

AwiV—(Awif, Awit) bgly dI iksm dw iek pMCI [ jwil—jwl ivc [ AlKu—AidRSt pRBU 
[ sm@wil—sMBwl ky, sWB ky [1[rhwau[ 

jIA kY—ijMd dI ^wqr [ KwhI—qUM KWdI hYN [ qrqI—qrdI hoeI [ bUfI—fu`b geI [2[ 

pRqpwnI—(pR+qpwnI) cMgI qrHW duKI [3[ 

gil—gl ivc [ pswrI—pswir, iKlwr ky [ pMK—KMB [4[ 

ris—Awnμd nwl [ gwvwir—hy gvwr (AmoV ijMd)! mnmuiK—mn dy ip`Cy qur ky [5[ 

jmkwlu—mOq (dw sihm), Awqmk mOq (dw jwl) [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [6[ 

swru—sRySt [ auir—ihrdy ivc [ Dwir—itkw ky [8[ 

sy duK—auh (Bog jo Bogy) du`K (bx ky) [ mukiq—^lwsI [4[ 

ArQ:-  hy AwiV! (pMCI AwiV vWg dUijAW auqy vDIkI krn vwlI hy ijMdy!) qUM (mwieAw dy 
moh dy) jwl ivc ikvyN Ps geI? qUM Awpxy ihrdy ivc AidRSt pRBU dw nwm sMBwl ky aus 
pwsoN (Awqmk jIvn dI dwiq) ikauN nhIN mMgdI? [1[rhwau[ 

AM\wx ijMd au~cI Awqmk AvsQw dI kdr nhIN smJdI, Awqmk mOq qoN bcx (dw aupwau) 
nhIN jwxdI [ gurU dy Sbd dI rwhIN smJx dw jqn qW krdI hY pr (gur-Sbd qoN) lWBy hI 
bYTI hoeI (gurU dy Sbd ivc juVdI nhIN, lIn nhIN huMdI) [1[ 

hy AwiV! qUM AwpxI iek ijMd dI ^wqr (pwxI ivcoN cug cug ky) AnykW jIv KWdI hYN (hy ijMdy! 
qUM Awpxy srIr dI pwlxw vwsqy AnykW nwl T`gI-TorI krdI hYN) [ qUM (jl-jMq PVn 
vwsqy) pwxI ivc qrdI qrdI pwxI ivc hI fu`b jWdI hYN (hy ijMdy! mwieAw-jwl ivc dOV-
B`j krdI Aw^r iesy mwieAw-jwl ivc hI Awqmk mOqy mr jWdI hYN) [2[ 

(Awpxy suAwrQ dI ^wqr) qUM swry jIvW ƒ bhuq duKI kIqw hoieAw hY, jdoN qUM (mOq dy jwl 
ivc) PVI jWdI hYN qdoN pCuqWdI hYN [3[ 

jdoN AwiV dy gl ivc (iksy iSkwrI dI) bhuq BwrI PwhI pYNdI hY, qW auh KMB iKlwr ky au~f 



 

nhIN skdI (jdoN ijMd mwieAw dy moh dy jwl ivc Ps jWdI hY qW ieh Awqmk aufwrI lwx 
jogI nhIN rihMdI, ies dI surqI au~cI ho ky pRBU-crnW ivc phuMc nhIN skdI) [4[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI hy AmoV ijMdy! qUM bVI mOj nwl (mwieAw dw cogw) cugdI hYN (qy 
mwieAw dy jwl ivc PsdI jWdI hYN) [ prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ Awpxy soc-mMfl ivc 
itkw, pRBU nwl fUMGI sWJ pw, qdoN hI qUM (mwieAw dy moh dy jwl qy Awqmk mOq qoN) bc 
skyNgI [5[ 

(hy ijMdy!) siqgur dI srn pau, Awpxy ihrdy ivc pRBU dI is&iq-swlwh vwlw gur-Sbd 
sMBwl, qdoN hI Awqmk mOq vwlw jwl tu`t skygw [6[ 

(hy ijMdy!) gurU dI miq hI sdw kwiem rihx vwlI miq hY, gurU dw Sbd hI sRySt pdwrQ hY 
(ies Sbd dw Awsrw lY ky hI jIv) prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`K skdw hY 
[7[ 

dunIAw dy pdwrQW dy jyhVy Bog-iblws krIdy hn (bVy cwau nwl mwxIdy hn) auh jIvn-
s&r ivc du`K bx bx ky Aw vwprdy hn [ hy nwnk! (iehnW du`KW qoN) prmwqmw dy nwm qoN 
ibnw ^lwsI nhIN ho skdI [8[2[5[ 

not:-  ‘Gru 2’ dIAW do AStpdIAW hn [ ku`l joV 5 hY [ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ 
ਿਵਣੁ ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਈਐ ਜñ ਹਿਰ ਕੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਤੇ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਊਪਜੈ ਤñ ਇਹ ਸੰਸਾ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਤ ੇ ਹਿਰ ਬੁਝੀਐ ਗਰਭ 
ਜੋਨੀ ਨਹ ਪਾਇ ॥੨॥ ਗੁ ਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਸੋਈ 
ਪਾਏ ਿਜ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਸਵ ਘਿ ਰ ਜੰਮੈ ਿਵਚਹੁ ਸਕਿਤ ਗਵਾਇ ॥ ਅਚਰੁ 
ਚਰੈ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਪਾਏ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1276} 
pd ArQ:-  krmu (prmwqmw dI) imhr [ pweIAY—imldw hY [ ivxu krmY—imhr qoN ibnw 
[ siqgur imilAY—jo gurU iml pey [ kMcnu—sonw [ jW—jdoN [ rjwie—mrzI [1[ 

mn—hy mn! nwim—nwm ivc [ lwie—joVI r`K [ qy—qoN, dI rwhIN [ swcw—sdw kwiem 
rihx vwlw [ isau—nwl [ rhY smwie—lIn rihMdw hY, juiVAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

qy—qoN [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ sMsw—S`k, sihm, Btkxw [ jwie—dUr ho jWdw 
hY [ buJIAY—smJ leIdw hY, sWJ bx jWdI hY [ grB jonI—jMmx mrn dy gyV ivc [2[ 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ jIvq mrY—jIaUNdw mrdw hY, dunIAw dI ikrq-kwr krdw 
mwieAw dy moh qoN bicAw rihMdw hY [ mir—mr ky, ivkwrW dy Asr qoN bc ky [ jIvY—



 

Awqmk jIvn hwsl krdw hY [ kmwie—kmw ky, kmweI kr ky, (Sbd Anuswr) Awcrn 
bxw ky [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ ij—ijhVw mnu`K [ Awpu—Awpw-Bwv [3[ 

isv Gir—iSv dy Gr ivc, prmwqmw dy Gr ivc [ skiq—mwieAw (dw pRBwv) [ Acru—
A-cru, nwh cirAw jw skx vwlw, ijs ƒ v`s ivc ilAwauxw bhuq AOKw hY, AmoV mn [ 
crY—v`s ivc lY AwauNdw hY [ ibbyk—cMgy mMdy kMm dI prK [ buiD—Akl, sUJ [ purKY—
gurU-purK dI rwhIN [ purKu—prmwqmw [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! sdw prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`K [ sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw gurU dI rwhIN imldw hY, (ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY auh mnu`K) prmwqmw ivc 
lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN prmwqmw dI imhr huMdI hY qdoN gurU imldw hY, prmwqmw dI imhr qoN ibnw gurU 
nhIN iml skdw [ jy gurU iml pey qW mnu`K (Su`D) sonw bx jWdw hY [ (pr ieh qdoN hI huMdw 
hY) jdoN prmwqmw dI rzw hovy [1[ 

hy BweI! jdoN gurU dI rwhIN (mnu`K dy AMdr) Awqmk jIvn dI sUJ pYdw huMdI hY, qdoN mnu`K dy 
mn dI Btkxw dUr ho jWdI hY [ hy BweI! gurU dI rwhIN prmwqmw nwl sWJ bxdI hY, qy, 
mnu`K jMmx mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [2[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl mnu`K dunIAw dI ikrq-kwr krdw hoieAw hI mwieAw dy moh qoN 
bicAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd Anuswr Awpxw jIvn bxw ky mnu`K ivkwrW vloN ht ky 
Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw hY [ hy BweI! auhI mnu`K ivkwrW vloN ^lwsI dw rsqw l`B 
skdw hY, ijhVw Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw hY [3[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl mnu`K Awpxy AMdroN mwieAw dw pRBwv dUr kr ky prmwqmw dy Gr 
ivc jMm pYNdw hY (prmwqmw dI Xwd ivc juiVAw rih ky nvW Awqmk jIvn bxw lYNdw hY) [ 
(gurU dI rwhIN) mnu`K ies AmoV mn ƒ v`s ivc lY AwauNdw hY, cMgy mMdy kMm dI prK dI sUJ 
hwsl kr lYNdw hY, qy, ies qrHW gurU-purK dI rwhIN mnu`K Akwl purK ƒ iml pYNdw hY [4[ 

ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰੁ ਅਚੇਤੁ ਹੈ ਚਲੈ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਪ ਾ ਈਐ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ 
॥੫॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਵਣੁ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਭਵਜਲੁ 
ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੬॥ ਹਿਰ ਨਾਮñ ਹਿਰ ਟੇਕ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਹਿਰ 
ਜੀਉ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੭॥ ਮਸਤਿਕ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਠਾਕੁਿਰ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੇ ਜਨ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਿਜਨ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1276} 
pd ArQ:-  Dwqur—B`j jwx vwlI, nwsvMq [ bwjI—Kyf [ Acyqu—Zwi&l, mUrK [ clY—
jWdw hY [ mUlu—(Awqmk jIvn dw) srmwieAw [ gvwie—gvw ky [ lwhw—lwB, n&w [ 
pweIAY—imldw hY [ krmI—(prmwqmw dI) imhr nwl [ plY pwie—pRwpq krdw hY [5[ 



 

iknY—iksy ny BI [ min—mn ivc [ irdY—ihrdy ivc [ bIcwir—ivcwr ky [ vfBwgI—v`fy 
BwgW nwl [ Bvjlu—sMswr-smuMdr [ auqry—pwr lμG gey [6[ 

tyk—shwrw [ ADwru—Awsrw [ hir jIau—hy pRBU jI! pwvau—pwvauN, mYN l`B lvW [ moK—
ivkwrW qoN ^lwsI [ moK duAwru—mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw drvwzw [7[ 

msqik—m`Qy au~qy [ illwit—m`Qy au~qy [ Duir—Dur drgwh qoN [ Twkuir—Twkur ny, mwlk-
pRBU ny [ sy jn—auh mnu`K (bhu-vcn) [ pUrn—mukMml (Awqmk jIvn vwly) [ Bwxw—
rzw [ Bwie—BwauNdw hY [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ieh jgq nwsvMq Kyf (hI) hY [ (auh mnu`K) mUrK hY (ijhVw ies nwsvMq 
Kyf dI ^wqr Awpxy Awqmk jIvn dw swrw) srmwieAw gvw ky (ieQoN) qurdw hY [ hy BweI! 
n&w prmwqmw (dw nwm hY, ieh n&w) swD sMgiq ivc imldw hY, (pr prmwqmw dI) imhr 
nwl hI (mnu`K ieh n&w) hwsl krdw hY [5[ 

hy BweI! Awpxy mn ivc ihrdy ivc ivcwr ky vyK lvo, iksy BI mnu`K ny (ieh hir-nwm-
lwB) gurU (dI srn) qoN ibnw hwsl nhIN kIqw [ (ijnHW mnu`KW ny) v`fy BwgW nwl gurU l`B 
ilAw, auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG gey [6[ 

hy BweI! (myry vwsqy qW) hrI prmwqmw dw nwm (hI) shwrw hY, hrI dw nwm hI Awsrw hY [ 
hy pRBU jI! imhr kro, (mYƒ) gurU imlwE, mYN (gurU dI rwhIN mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw) 
rsqw l`B skW [7[ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy) m`Qy au~qy Dur drgwh qoN mwlk-pRBU ny (gurU-imlwp dw lyK) ilK 
id`qw, (auh lyK iksy pwsoN) imtwieAw nhIN jw skdw [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! gurU-srn 
dI brkiq nwl) ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw dI rzw ipAwrI l`gx l`g peI, auh mnu`K mukMml 
(Awqmk jIvn vwly) bx gey [8[1[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਵਰਤਦਾ ਤਰ੍ ਗੁ ਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹੈ ਮਿਰ 
ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭੇ ਟੇ ਮੁਕਿਤ ਹੋਇ ਪ ਾ ਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸ ਮ ਾ ਇ 
॥ ਵਡੈ ਭਾਿ ਗ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪ ਾ ਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਿਸਰ੍ਸਿਟ 
ਉਪਾਈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ਿਪਆਰੁ 
॥ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿ ਤਗੁ ਰੁ ਭੇਿਟਆ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਿਤ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਬੂਝੈ ਕੋ ਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਾ ਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਆਪੇ ਬ ਖਸੇ ਮੇਿਲ ਲਏ 

ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ ਸਾ ਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮਾਹਰੋ ਸਿਤਗੁਿ ਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਰਸੈ ਮਨੁ 
ਸੰਤੋ ਖੀਐ ਸਿ ਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਦਾ ਹਰੀਆਵਲੀ ਿਫਿਰ ਸੁਕੈ ਨਾ ਕੁਮ ਲਾਇ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1276} 



 

pd ArQ:-  byd bwxI—(SwsqRW) vydW dI (krm kWf ivc hI r`Kx vwlI) bwxI ivc [ 
vrqdw—pricAw rihMdw hY [ qRY gux bIcwru—(mwieAw dy) iqMnW guxW dw ivcwr [ ibnu 
nwvY—hir-nwm qoN ibnw [ fMfu—szw [ shY—shwrdw hY [ mir—mr ky [ vwro vwr—muV 
muV [ siqgur Byty—(ijhVw) gurU ƒ imldw hY [ mukiq—(mwieAw dy moh qoN) ^lwsI [ moK 
duAwru—mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw rsqw [1[ 

syiv—srn pY ky [ smwie—(hir-nwm ivc) lIn hoieAw rhu [ vfY Bwig—v`fI iksmq nwl 
[ iDAwie—iDAwauNdw hY [1[rhwau[ 

Awpxy BwxY—AwpxI rzw ivc [ Awpy—Awp hI [ dyie—dyNdw hY [ ADwru—Awsrw [ 
inrmlu—piv`qr [ isau—nwl [ kY BwxY—dI rzw ivc [ ByitAw—imilAw [ sBu—swrw [ 
svwrxhwru—cMgw bxw dyx dI smrQw vwlw (gurU) [2[ 

vwhu vwhu—is&iq-swlwh [ siq—sdw kwiem rihx vwlI [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ 
koie—koeI ivrlw [ kir—kr ky, AwK ky [ swlwhIAY—swlwhuxw cwhIdw hY [ iqsu jyvfu—
aus dy brwbr dw [ bKsy—b^SS krdw hY [ krim—(pRBU dI) imhr nwl [ prwpiq—
imlwp [3[ 

swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ mwhro—mhr, cODrI, pRDwn [ siqguir—siqgurU ny [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ sMqoKIAY—sMqoKI ho jWdw hY [ sic—sdw kwiem 
rihx vwly hir-nwm ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [ hir kY nwie—prmwqmw dy nwm (-
jl) dI rwhIN [ hrIAwvlI—(Awqmk jIvn nwl) hrI-BrI [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! gurU dI srn pY ky (prmwqmw dy nwm ivc) lIn hoieAw rhu [ (ijs 
mnu`K ny) v`fI iksmq nwl pUrw gurU l`B ilAw, auh sdw hrI dw nwm iDAwauNdw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! jgq (krm kWf ivc hI r`Kx vwlI SwsqRW) vydW dI bwxI ivc pricAw rihMdw hY, 
mwieAw dy iqMnW guxW dI (hI) ivcwr krdw rihMdw hY (pRBU dw nwm nhIN ismrdw) [ prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw (jgq) jmdUqW dI szw shwrdw hY, muV muV jnm mrn dy gyV ivc ipAw 
rihMdw hY [ (ijhVw mnu`K) gurU ƒ iml pYNdw hY, aus ƒ mwieAw dy moh qoN ^lwsI iml jWdI hY 
auh mnu`K mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw rwh l`B lYNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw ny AwpxI rzw ivc ieh jgq pYdw kIqw hY, prmwqmw Awp hI (jIvW ƒ) 
Awsrw dyNdw hY [ (ijs mnu`K dw) mn prmwqmw ny AwpxI rzw ivc (gurU dI rwhIN) piv`qr 
kr id`qw hY, aus mnu`K dw ipAwr pRBU crnW nwl bx igAw [ swry mnu`Kw jIvn ƒ cMgw bxw 
skx vwlw gurU (aus mnu`K ƒ) prmwqmw dI rzw Anuswr iml ipAw [2[ 

hy BweI! gurU dI srn pY ky (hI) koeI ivrlw mnu`K (ieh) smJdw hY (ik) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dI bwxI hI sdw kwiem rihx vwlI hY [ hy BweI! (pRBU) ‘Ascrj hY Ascrj 



 

hY’—ieh AwK AwK ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY, (aus dy brwbr 
dw hor koeI nhIN hY [ hy BweI! pRBU Awp hI ijs mnu`K auqy) b^SS krdw hY (aus ƒ Awpxy 
crnW ivc) imlw lYNdw hY [ (aus dI) imhr nwl (hI aus dw) imlwp huMdw hY [3[ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwlw pRBU hI (swry jgq dw) pRDwn hY mwlk hY [ ijs (mnu`K ƒ) 
gurU ny aus dw drsn krw id`qw; (aus dy AMdr) Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI vrKw 
hox l`g pYNdI hY, (aus dw) mn sMqoKI ho jWdw hY, auh mnu`K sdw-iQr hir nwm ivc suriq 
joVI r`Kdw hY [ hy BweI! (ijvyN pwxI nwl KyqI hrI ho jWdI hY, nwh su`kdI hY nwh kumlWdI 
hY, iqvyN ijs mnu`K ƒ gurU ny prmwqmw dw drsn krw id`qw; aus dI ijMd) prmwqmw dy nwm 
(-jl) dI brkiq nwl sdw hrI-BrI (Awqmk jIvn vwlI) rihMdI hY, nwh kdy su`kdI hY 
(nwh kdy Awqmk mOq shyVdI hY) nwh kdy kumlWdI hY (nwh kdy foldI hY) [4[ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਿਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਪ ਤੀਆਇ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਭੇ ਟੈ 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁ ਲਾਇਆ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥ ਤਰ੍ੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ 
ਹੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕਰਿਹ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਮੁਕਿਤ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹੁ ਪਾਇਿਨç ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ 
ਬੰਧਨ ਨ ਤੁਟਹੀ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥੬॥ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਬੇਦñ ਕਾ ਅਿਭਆਸੁ ॥ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਹ ਿਨਜ ਘਿਰ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸਰਹੁ ਨ ਉਤਰੈ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟ ਿਵਣਾ ਸੁ 
॥੭॥ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਪਰਤਾਪਦਾ ਿਵਣੁ ਭਾਗñ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਿਤ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹñ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1277} 
pd ArQ:-  iknY—iksy ny BI [ min—mn ivc [ ko—koeI iDr [ piqAwie—prqwvw kr 
ky, inrnw kr ky [ qy—qoN, dI rwhIN [ pweIAY—imldw hY [ BytY—imldw hY [ shij—
Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ 
Brim—Btkxw dy kwrn [ BulwieAw—kurwhy pwieAw huMdw hY [5[ 

sBw—swrI [ Dwqu—mwieAw [ piV—pVH ky [ krih—krdy hn (bhu-vcn) [ mukiq—
mwieAw dy moh qoN ^lwsI [ nhu—nhIN [ nhu pwiein@—nhIN pRwpq krdy [ moK duAwru—
mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw rsqw [ quthI—qutih; tu`tdy (bhu-vcn) [ nwim—nwm ivc 
[6[ 

pMifq—(bhu-vcn [ pMifqu—iek-vcn) [ monI—smwDIAW lwx vwly, munI lok [ iciq—
ic`q ivc [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc [ jm kwlu—mOq, Awqmk mOq, jnm mrn dw 
gyV [ isrhu—isr qoN [ kpt—Kot [ ivxwsu—(Awqmk) mOq [7[ 

nwvY no—nwm vwsqy [ sBu ko—hryk pRwxI [ prqwpdw—qWGdw hY [ ndir—imhr dI ingwh 
[ BytIAY—iml skIdw hY [ min—mn ivc [ nwmy—nwm dI rwhIN hI [ piq—ie`zq [ 



 

rhW—mYN rihMdw hW [8[ 

ArQ:-  hy BweI! byS`k koeI iDr mn ivc inrnw kr ky vyK lvy, gurU (dI srn) qoN ibnw 
iksy ny BI (prmwqmw dw nwm-Dn) hwsl nhIN kIqw [ gurU (BI) imldw hY prmwqmw dI 
imhr nwl, Awqmk Afolqw ivc imldw hY ipAwr ivc imldw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwly mnu`K ƒ Btkxw ny kurwhy pw r`iKAw huMdw hY [ iksmq qoN ibnw prmwqmw dw nwm-Dn 
nhIN l`B skdw [5[ 

hy BweI! (pMifq lok vyd Awidk Drm-pusqkW ƒ) pVH pVH ky (iqMnW guxW ivc r`Kx vwly 
krm-kWf dw hI) ivcwr krdy hn, qy, ieh iqMnW guxW dI ivcwr inrI mwieAw hI hY [ (ies 
au~dm nwl) kdy BI mwieAw dy moh qoN ^lwsI nhIN ho skdI, (auh lok) mwieAw qoN ^lwsI 
pwx dw rsqw nhIN l`B skdy [ hy BweI! gurU (dI srn) qoN ibnw (mwieAw dy moh dIAW) 
PwhIAW nhIN tu`tdIAW, prmwqmw dy nwm ivc ipAwr nhIN bx skdw [6[ 

hy BweI! pMifq lok munI lok (SwsqRW ƒ) pVH pVH ky Q`k jWdy hn (krm kWf dy gyV ivc 
pweI r`Kx vwly) vyd (Awidk Drm-pusqkW dw hI) AiBAws krdy rihMdy hn, (pr ies 
qrHW) prmwqmw dw nwm ic`q ivc nhIN v`sdw, pRBU crnW ivc invws nhIN huMdw, isr qoN jnm 
mrn dw gyV nhIN mu`kdw, mn ivc (mwieAw dI ^wqr) T`gI (itkI rihx krky) Awqmk mOq 
bxI rihMdI hY [7[ 

hy BweI! (auN\ qW) hryk pRwxI prmwqmw dw nwm pRwpq krn leI qWGdw hY, pr cMgI 
iksmq qoN ibnw imldw nhIN hY [ jdoN pRBU imhr dI ingwh krdw hY qW gurU imldw hY (qy, 
gurU dI rwhIN) prmwqmw dw nwm mn ivc Aw v`sdw hY [ hy nwnk! (AwK—) prmwqmw dy 
nwm dI rwhIN hI (lok prlok ivc) ie`zq imldI hY (mYN gurU dI ikrpw nwl) prmwqmw dy 
nwm nwl sdw juiVAw rihMdw hW [8[2[ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੨ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰੈ 
ਲਾਏ ॥ ਦੁਖੁ ਪਲçਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਗਿ ਤ ਸਾਚੈ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਏ 
॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਿਵ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ 

ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਕਾਮਿਣ ਕਰੇ ਸਂ ੀਗਾਰੁ ॥ ਦੁਹਚਾਰਣੀ ਕਹੀਐ ਿ ਨ ਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ 
॥ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਇਹੁ ਬਾਿਦ ਆਚਾਰੁ ॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਿਦਰ੍ੜਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥੨॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਕਾਮਿਣ 
ਬਿਣਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸਬ ਦੇ ਿਪਰੁ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਕਹੀਐ 
ਨਾਿਰ ॥੩॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਲੋਿਭ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਐਸੇ ਿਗਆ ਨੀ 
ਬੂਝਹੁ ਕੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1277} 
pd ArQ:-  kwrY—kwr (krn) ivc [ lwey—lWdw hY [ pl@ir—dUr kr ky [ swcI—sdw 
kwiem rihx vwlI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ swcY—sdw-iQr hir-nwm ivc [ 



 

sbid—Sbd dI rwhIN [ suxwey—(AwpxI is&iq-swlwh) suxWdw hY [1[ 

mn—hy mn! syiv—syvw kr, srn ipAw rhu [ inDwnu—^zwnw [ qy—dI rwhIN [ Anidnu—
hr roz, hr vyly [ shij—Awqmk Afolqw ivc [1[rhwau[ 

ipr—pqI, Ksm [ kwmix—iesqRI [ duhcwrxI—durwcwrxI, BYVy Awcrn vwlI [ khIAY—
AwKI jWdI hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw [ bwid—ivArQ [ Awcwru—rveIAw 
[ krm—(ivKwvy dy Dwrimk) krm [ idRVwvih—krn leI qwkId krdy hn [ ivswir—Bulw 
ky [2[ 

gurmuiK kwmix—gurU dy snmuK rihx vwlI jIv-iesqRI [ ipru—pRBU-pqI [ aur—ihrdw [ 
Dwir—itkw ky [ mwir—mwr ky [3[ 

iknY—iksy ny BI [ loiB—mwieAw dy loB dy kwrn [ dUjY—(pRBU dI Xwd qoN ibnw) hor ivc [ 
loBwieAw—mgn rihMdw hY [ igAwnI—hy igAwnvwn! Byty ibnu—imlx qoN ibnw [ mukiq—
mwieAw dy moh qoN ^lwsI [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! sdw prmwqmw dI BgqI krdw rhu (iehI hY Asl ^zwnw) hir-nwm dw 
(ieh) Dn gurU dI ikrpw nwl imldw hY, Aqy hr vyly Awqmk Afolqw ivc suriq juVI 
rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K au~qy) prmwqmw imhr krdw hY, aus ƒ gurU dI syvw ivc lWdw hY, 
(ijhVw gurU) aus dw du`K dUr kr ky aus dy AMdr prmwqmw dw nwm vsWdw hY [ hy BweI! 
(ijs au~qy prmwqmw ikrpw krdw hY, aus ƒ) gurU dI bwxI dI rwhIN gurU dy Sbd dI rwhIN 
(Awpxw nwm) suxWdw hY auh mnu`K sdw-iQr hir-nwm ivc Awpxw ic`q joVdw hY Aqy sdw 
kwiem rihx vwlI au~cI Awqmk AvsQw hwsl krdw hY [2[ 

hy BweI! (ijvyN ijhVI) iesqRI Ksm qoN ibnw (huMdI hoeI srIrk) isMgwr krdI hY auh BYVy 
Awcrn vwlI AwKI jWdI hY Aqy sdw ^uAwr huMdI hY (iqvyN) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mnu`KW dw ieh rveIAw ivArQ jWdw hY ik auh prmwqmw dw nwm Bulw ky hor bQyry ivKwvy dy 
Dwrimk krmW dI qwkId krdy hn [2[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlI jIv-iesqRI ƒ ieh Awqmk suhj Pbdw hY ik auh gurU dy 
Sbd dI rwhIN pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy ivc vsweI r`KdI hY, auh Awpxy AMdroN haumY dUr kr 
ky isr& prmwqmw nwm fUMGI sWJ pWdI hY [ aus jIv-iesqRI ƒ soBw vwlI ikhw jWdw hY 
[3[ 

hy BweI! (nwm dI dwiq) dyx vwly gurU qoN ibnw iksy ny BI (prmwqmw dw imlwp) hwsl nhIN 
kIqw [ Awpxy mn dy ipCy qurn vwlw mnu`K mwieAw dy loB dy kwrn (pRBU dI Xwd qoN ibnw) 
hor (dy ipAwr) ivc mgn rihMdw hY [ hy BweI! jy iksy ƒ Awqmk jIvn dI sUJ peI hY qW 
ieauN smJ r`Ko ik gurU ƒ imlx qoN ibnw (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN huMdI [4[ 



 

ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਮਨ ਮੂਏ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ ਿਗਆ ਨ ਮਤੀ ਕਮ ਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਨਾਮੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ ॥ ਿਬਰਥੀ ਭਗਿ ਤ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੬॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਨ 

ਭਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਸਦ ਹੀ ਨਾਮੁ ਵੇਖਿਹ ਹਜੂਿਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ 
ਭਰਪੂਿਰ ॥੭॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵ ਡਾ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਏਹੁ ਰੋਗੁ 
ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾ ਿਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1277} 
pd ArQ:-  kih kih khY—AwK AwK ky AwKdw hY, sdw PVW mwrdw hY [ sBu koie—hryk 
pRwxI (iek-vcn) [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ igAwn mqI—Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlI miq dI rwhIN [ prgwsu—iKVwau [ iqqu—aus ivc [ iqqu Git—aus ihrdy ivc [ 
nwmY invwsu—nwm dw invws [ nwim—nwm dI rwhIN [5[ 

sBu koie—hryk jIv [ BIjY—iB`jdw, nwm-jl nwl iB`jdw [ khxu—ieh PV ik mYN BgqI 
krdw hW [ kih—AwK ky [ Awpu jwxwey—Awpxy Awp ƒ jqWdw hY [6[ 

sy—auh (bhu-vcn) [ min—mn ivc [ Bwey—ipAwry l`gy [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ 
ilv lwey—ilv lwie, suriq joV ky [ sd—sdw [ vyKih—vyKdy hn (bhu-vcn) [ hjUir—
hwzr-nwzr, AMg-sMg [ sbid—Sbd dI rwhIN [ BrpUir—sB QW ivAwpk [7[ 

Awpy—Awp hI [ bKsy—b^SS krdw hY [ dyie—dyNdw hY [ sMswir—sMswr ivc [ qy—dI 
rwhIN, qoN [ jwie—dUr huMdw hY [ swcy swic—swic hI swic—sdw-iQr pRBU ivc [5[ 

pd ArQ:-  hy BweI! (ieh) PV (ik mYN BgqI krdw hW) hr koeI hr vyly mwr skdw hY, 
pr mn v`s ivc Awaux qoN ibnw BgqI ho nhIN skdI [ hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ vwlI 
miq dI rwhIN ijs ihrdy-kMvl dw iKVwau ho jWdw hY, nwm (jpx) dI rwhIN aus ihrdy ivc 
(sdw leI) nwm dw invws ho jWdw hY [5[ 

hy BweI! (gurU dI srn Awaux qoN ibnw AwpxI) haumY dy Awsry hr koeI BgqI krdw hY, pr 
ies qrHW mnu`K dw mn nwm-jl nwl qr nhIN huMdw, nwh hI ausdy AMdr Awqmk Anμd pYdw 
huMdw hY [ ieh PV (ik mYN BgqI krdw hW) mwr mwr ky mnu`K Awpxy Awp ƒ (Bgq) zwhr 
krdw hY, (pr ieho ijhI) BgqI ivArQ jWdI hY, (mnu`K Awpxw swrw) jnm gvw lYNdw hY 
[6[ 

hy BweI! (Asl) Bgq auh hn ijhVy gurU dy mn ivc ipAwry l`gdy hn, hr vyly hir-nwm 
ivc suriq joVI r`Kdy hn [ auh mnu`K hir-nwm ƒ sdw hI Awpxy AMg-sMg vyKdy hn, gurU dy 
Sbd dI rwhIN auhnW ƒ auh hr QW ivAwpk id`sdw hY [7[ 

hy BweI! (ijs mnu`K auqy pRBU) Awp hI b^SS krdw hY, (aus ƒ Awpxy) ipAwr (dI dwq) 
dyNdw hY [ (auN\ qW) jgq ivc haumY dw bVw BwrI rog hY [ hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl 



 

(ijs mnu`K dy AMdroN) ieh rog dUr huMdw hY auh hr vyly sdw kwiem rihx vwly prmwqmw (dI 
Xwd) ivc lIn rihMdw hY [8[1[3[5[8[ 

vyrvw: 

mhlw 1 . . . . . — 5 
mhlw 3 (Gru 1) — 2 
mhlw 3 (Gru 2) — 1  
 . . . . . . . . . . —— 
 . . ku`l joV . . . . 8 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਕੇ ਦਾਤੇ ॥ ਅਪਨੇ ਜਨ 
ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ ਜਨ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਦਨਸੁ ਰਾਤੇ ਇਕ ਿਨਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ॥ ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਸਦਾ 
ਸੰਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜ ਗਦ ੀ ਸਰੈ ॥ ਮਨੁ ਮੋਿਹ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰਿਸ ਜਨ ਮਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸਦਹੂੰ ਿਕਨੈ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਜਾਤੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1278} 
pd ArQ:-  pRym ky dwqy—ipAwr dI dwiq dyx vwly [ Bgiq ky dwqy—BgqI dI dwiq dyx 
vwly [ sMig—nwl [ rwqy—r`qy hoey [ idnsu rwqy—idn rwq [ inmK—(inmy—) A`K Jmkx 
ijqnw smw [ mnhu—(syvkW dy) mn qoN [ vIsrY—Bu`ldw [ guxiniD—(swry) guxW dw ^zwnw 
[ jgdIsrY—jgq dy mwlk ivc (jgq-eIsrY) [ moih lInw—moh ilAw hY, msq kr ilAw 
hY [ nwm ris—nwm dy suAwd ivc [ mwqy—msq [ sd hUM—sdw hI [ iknY—iksy ivrly ny 
[ koit mDy—kRoVW ivcoN [ jwqy—jwixAw hY sWJ pweI hY [1[ 

ArQ:-  hy BweI! pRIqm pRBU jI (Awpxy BgqW ƒ) ipAwr dI dwiq dyx vwly hn, BgqI dI 
dwiq dyx vwly hn [ pRBU jI Awpxy syvkW nwl r`qy rihMdy hn, idn rwq Awpxy syvkW nwl 
r`qy rihMdy hn [ 

hy BweI! pRBU (Awpxy syvkW dy) mn qoN A`K Jmkx ijqny smyN leI BI nhIN Bu`ldw [ jgq dw 
pwlxhwr pRBU swry guxW dw ^zwnw hY, sdw (sB jIvW dy) nwl hY, jgq dy mwlk pRBU ivc 
swry hI gux hn [ 

hy BweI! pRBU Awpxy jnW dw mn Awpxy crnW nwl msq krI r`Kdw hY [ (aus dy) syvk (aus 
dy nwm dy suAwd ivc mgn rihMdy hn [ hy nwnk! pRIqm pRBU sdw hI dieAw dw Gr hY [ 
kRoVW ivcoN iksy ivrly ny (aus nwl) fUMGI sWJ bxweI hY [1[ 

ਪਰ੍ੀਤਮ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਅ ਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਤੁ ਮç ਤਾਰੇ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਸੰਧੁ 
ਸੁਆਮੀਆ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗੇ ਭਜੁ ਿਨਸੰਗੇ ਰਂਉ ਸਦਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭਰ੍ਮੰਤ ਜੋਨੀ ਤੇ ਨਾਮ 

ਿਸਮਰਤ ਤਾ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਲੇਹੁ ਸਮçਾਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1278} 



 

pd ArQ:-  pRIqm—hy pRIqm! (sMboDn) [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ Agm—AphuMc 
[ Apwry—A-pwr, byAMq [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey jIv [ qwry—pwr lμGwey hn [ 
piqq pwvn—hy pwpIAW ƒ piv`qr krn vwly! Bgiq vCl—hy BgqI-Bwv ƒ ipAwr krn 
vwly! isMDu—smuMdr [ suAwmIAw—hy suAwmI! sMgy—sMgiq ivc [ Bju—Bjn kirAw kr [ 
insMgy—Jwkw lwh ky [ rˆau—ismrn krdw rhu [ qy—auh bMdy (bhu-vcn) [ nwnk—hy 
nwnk! hir jIau—hy pRBU jI! lyhu sm@wry—sm@wir lyhu, sMBwl lvo, Awpxw bxw lvo [2[ 

ArQ:-  hy pRIqm pRBU! qyrI au~cI Awqmk AvsQw AphuMc hY byAMq hY [ v`fy v`fy pwpIAW ƒ 
qUM (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw Aw irhw hYN [ hy pwpIAW ƒ piv`qr krn vwly! hy BgqI 
nwl ipAwr krn vwly suAwmI! qUM dieAw dw smuMdr hYN [ 

(hy mn!) swD sMgiq ivc (it`k ky) Jwkw lwh ky, aus AMqrjwmI pRBU dw sdw Bjn kirAw 
kr, ismrn kirAw kr [ hy BweI! ijhVy jIv kRoVW jnmW jUnW ivc Btkdy iPrdy sn, auh 
pRBU dw nwm ismridAW (jUnW dy gyV ivcoN) pwr lμGw ley gey [ 

hy nwnk! (AwK—) hy pRBU jI! (mYƒ) qyry drsn dI qWG hY, mYƒ Awpxw bxw lvo [2[ 

ਹਿਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜਲ ਜਨ ਤੇਰੇ ਮੀਨਾ ॥ ਜਲ ਮੀਨ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਏਕ ਤੂਹੈ ਿਭੰਨ ਆ ਨ 
ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਤਉ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਮਾਨੀਐ ॥ ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਏ ਕ ਰੰਗੇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲ 
ਗੋਿਬਦ ਦੀਨਾ ॥ ਅਨਾਥ ਨੀਚ ਸਰ ਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਮਇਆ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1278} 
pd ArQ:-  pRB—hy pRBU! mInw—m`CIAW [ eyku qU hY—qUM Awp hI hYN [ iBMn—(qYQoN) v`Krw 
[ Awn—(koeI) hor (ANX) [ jwnIAY—jwixAw jw skdw [ gih—PV ky [ Bujw—bWh [ 
gih lyvhu—PV lvo [ qau pRswdI—qyrI imhr nwl hI [ mwnIAY—Awdr imldw hY [ sMgy—
sMgiq ivc [ rMgy—rMig, ipAwr ivc [ dInw ik®pwl goibd—dInW auqy dieAw krn vwlw 
pRBU [ kir—kr ky [ mieAw—dieAw [3[ 

ArQ:-  hy hrI! (imhr kr, myrw) mn qyry sohxy crnW ivc lIn rhy [ hy pRBU! qUM pwxI hYN, 
qyry syvk (pwxI dIAW) m`CIAW hn (qYQoN ivCuV ky jIau nhIN skdy) [ hy pRBU jI! pwxI qy 
m`CIAW qUM Awp hI Awp hYN, (qYQoN) vKrw koeI hor nhIN jwixAw jw skdw [ hy pRBU! (myrI) 
bWh PV lY (mYƒ Awpxw) nwm dyh [ qyrI imhr nwl hI (qyry dr qy) Awdr pw skIdw hY [ 
hy BweI! swD sMgiq ivc (itk ky) dInW auqy dieAw krn vwly pRBU dy pRym ivc juV ky 
(ausdw) Bjn kirAw kr [ hy nwnk! srn Awey inKsimAW qy nIcW ƒ BI imhr kr ky pRBU 
Awpxw bxw lYNdw hY [3[ 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਆਚਰਜ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਮਲੇ 
ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਪਜੇ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁ ਣ ਿਨਤ ਸਾਿਰਆ ॥ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸੋਹ ੇ ਦੇਿਖ 



 

ਮੋਹੇ ਪੁਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਿਤਨ ਕੀ ਿਜਨçੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1278} 
pd ArQ:-  Awps kau—Awpxy Awp ƒ [ Awpu—Awpxw Awp [ BRm BMjn—(jIvW dI) 
Btkxw dUr krn vwlw [ hir rwieAw—pRBU pwiqSwh [ guxiniD—guxW dw ^zwnw [ mMgl—
^uSIAW [ swirAw—sMBwly, ihrdy ivc vswey [ imil—iml ky [ sMig—(pRBU dy) nwl [ 
sohy—soBnIk ho gey, sohxy jIvn vwly bx gey [ dyiK—vyK ky [ mohy—msq ho gey [ 
purib—pUrbly jnm ivc [ ibnvMiq—bynqI krdw hY [4 

ArQ:-  hy BweI! pRBU pwiqSwh (jIvW dI) Btkxw dUr krn vwlw hY (qy jIvW ƒ Awpxy nwl 
imlwx vwlw hY [ pr jIvW ivc BI auh Awp hI hY [ so, jIvW ƒ Awpxy nwl imlw ky auh) 
Awpxy Awp ƒ Awpxw Awp (hI) imlWdw hY [ 

hy BweI! mwlk-pRBU Ascrj-rUp hY sB dy idl dI jwxn vwlw hY [ auh guxW dw ^zwnw pRBU 
ijnHW Awpxy ipAwirAW ƒ iml pYNdw hY, auh sdw aus goibMd dy gux Awpxy ihrdy ivc vsWdy 
hn, auhnW dy AMdr mhwn ^uSIAW mhwn suK pYdw ho jWdy hn [ 

pr, hy BweI! pUrbly jnm ivc (pRwpqI dw lyK) iliKAw (ijnHW dy m`Qy au~qy) au~GV ipAw, 
auh pRBU nwl iml ky sohxy jIvn vwly bx gey, auh aus dw drsn kr ky aus ivc mgn ho 
gey [ 

nwnk bynqI krdw hY—ijnHW ny sdw prmwqmw dw iDAwn DirAw hY, mYN auhnW dI srn pYNdw 
hW [4[1[ 

<> siqgur pRswid ] 
mlwr kI vwr mhlw 1 
pauVI vwr Bwv: 

(I)  (1) prmwqmw ny Awpxw Awp prgt kr ky ieh kudriq rcI hY; ieh, mwno, aus dw 
drbwr hY, ijs ivc auh Awp q^q auqy bYTw hoieAw hY [ 

(2) swrI kudriq ivc mOjUd hY, pr hY gupq; koeI aus dw ‘srUp’ ibAwn nhIN kr sikAw [ 

(3) jgq ƒ aus ny DMiDAW ivc lw r`iKAw hY qy Awp luikAw bYTw hY; jo v`fy v`fy BI Awey auh 
BI DMiDAW ivc hI rhy [ 

(4) ieh jgq, mwno BlvwnW dw AKwVw hY; BlweI qy burweI dw ieQy Gol ho irhw hY; ieh 
iCMJ pRBU Awp hI pvw irhw hY [ 

(5) BlweI qy burweI—ieh dovyN DVy aus ny Awp bxwey hn; JgVw pYdw krn vwlw BI Awp 
hI hY qy “Drm” rwj ho ky JgVy imtwx vwlw vkIl BI Awp hI hY [ 



 

(6) so, ijs krqwr ny ieh bhu-rMgI dunIAw bxweI hY ausy ƒ ismro qwik burweI zor nwh pw 
sky; hor koeI bylI nhIN bx skdw [ 

(7) jgq dy id`sdy AiDkwr qy AiqAwcwr iv`c kyvl auhI suKI hn jo jgq dy rcxhwr dy 
crnW iv`c juVy hoey hn [ 

(II) (8) jgq-AKwVy dI ies iCMJ dI dunIAw ƒ smJ nhIN AweI; AwpxI smJ ip`Cy l`gx 
vwly jIv burweI dy v`s ho ky ies Gol ivc hwr rhy hn [ 

(9) jo v`fy v`fy BI AKvw gey auhnW BI nwh smiJAw ik ieh iqRSnw dI A`g qy vwd-ivvwd 
pRBU ny Awp pYdw kIqy hn [ jo mnu`K gurU-dr qy Aw ky aupdyS kmWdy hn auh AslIAq ƒ 
smJ ky ies iqRSnw dy Asr qoN bcdy hn [ 

(10) sB kuJ pRBU Awp krdw krWdw hY, jIAW dy krmW dw lyKw BI Awp hI mMgdw hY; 
iqRSnw-A`g qoN bcWdw BI Awp hI hY [ gurU-dr qy AwieAW aus pRBU ivc juVIdw hY [ 

(11) mnmuK AhMkwr dy kwrx duKI huMdw hY; jy gurU-srn Aw ky pRBU ƒ iDAwey qW iqRSnw-A`g 
bu`J ky SWqI pRwpq huMdI hY [ 

(12) rwj, hkUmq, Dn Awidk dw mwx krn vwly Aw^r ^uAwr huMdy hn, ikauNik kUV inKu`t 
jWdw hY [ 

(13) jo mnu`K mwieAw-ADIn ho ky Aaugx kmWdy hn auh, mwno, jUey ivc mnu`Kw-jnm hwr 
jWdy hn, jgq ivc auhnW dw Awauxw by-ArQ jWdw hY [ 

(14) nwm ivswr ky mnmuK by-QvHw jIvn ibqWdy hn; AMdroN kwly, vyKx ƒ mnu`K, auh Asl 
ivc pSU-smwn hn [ 

(III) (15) pr jMgl ivc jw ky smwDI lwxw, nμgy ipMfy pwlw k`kr shwrnw, ipMfy qy suAwh 
mlxI, jtW vDw lYxIAW, DUxIAW qpwxIAW, ieh BI jIvn dw shI rsqw nhIN [ 

(16) sryvVy isr dy vwl putWdy hn, idn rwq gMdy rihMdy hn, jUTw KWdy hn—ieh BI mnu`K 
leI shI cln nhIN hY [ 

(17) koeI rwg gWdy hn, koeI rwsW pWdy hn, keI AMn Kwxw C`f dyNdy hn; pr Ajyhy hT-
krm cwhy ikqny vDweI c`lo, pRBU hT-krmW nwl pRsMn nhIN huMdw [ 

(18) prmwqmw gurU dI rwhIN hI imldw hY; ijs ny gur-Sbd dI rwhIN AMdr v`sdy pRBU-qIrQ 
auqy mn dw ieSnwn krwieAw hY auh s`cw vpwrI hY, aus dw jnm mubwrk hY [ 

(19) pRBU BgqI qy rIJdw hY, BgqI pRym dy Awsry ho skdI hY [ ies pRym-mwrg auqy siqgurU 
hI qordw hY [ 

(20) gurU qoN ibnw jgq kmlw hoieAw iPrdw hY; gurU pwsoN mnu`K pRBU dI rzw ivc qurn dI 



 

jwc is`Kdw hY qy AwpxI mrzI qy qurnw C`f dyNdw hY [ 

(21) jo mnu`K gurU dy snmuK ho ky r`b dI bMdS (rzw) ivc qurdw hY auh sMswr-smuMdr qoN 
lμG ky drgwh ivc Awdr pWdw hY [ 

(22) jd qk dunIAw dw sihm hY mn Btkdw hY; Btkxw dy kwrn Afol AvsQw nhIN bxdI 
qy pRBU-crnW ivc juV nhIN skIdw [ iek pRBU dw fr dunIAw dy sihm mukw dyNdw hY qy ieh 
pRBU-fr gurU pwsoN pRwpq huMdw hY [ 

(IV) (23) jIvn-rwh ivc iv`dvqw BI shYqw nhIN krdI; nwm qoN ibnw ieh BI kUV dw 
vpwr hI hY, ivkwrW qoN bcw nhIN ho skdw [ pRBU-dr qy pRvwn kyvl ‘nwm’ hI hY qy ieh 
‘nwm’ gurU qoN imldw hY [ 

(24) hor AklW sB JUTIAW hn; sgoN, AhMkwr pYdw krdIAW hn, bldI au~qy (duibDw dw) 
qyl pWdIAW hn; pRBU dw ‘nwm’ hI s`cw vpwr hY [ 

(25) Bgvw vys kr ky dysW dysWqrW ivc BOxw BI jIvn-rwh nhIN hY; r`b qW AMdr v`sdw hY 
qy ieh dIdwr huMdw hY gur-Sbd dI rwhIN [ 

(26) iqRSnw dw BWbV jgq ivc mc irhw hY, ies dy ADIn jIv-pMCI cog cug irhw hY; ijs 
ƒ pRBU dy hukm ivc gurU-zhwz iml pYNdw hY auh bc jWdw hY [ 

(27) m: 5 [ gur-Sbd dI brkiq nwl swry ivkwr lih jWdy hn; gurmuKW dI sMgiq ivc 
mnu`K ivkwrW qoN bc jWdw hY; pr ieh sB kuJ aus dI imhr dw sdkw hY [ 

(28) pRBU hr QW mOjUd hY, pr mnu`K dy AMdr AigAwn qy Btkxw hY, dIdwr nhIN huMdw [ 
ijs auqy imhr kry auh ‘nwm’ ismr ky pRBU ivc juVdw hY [ 

swry Bwv dw sMKyp: 

(a) (1 qoN 7) prmwqmw ny jgq iek AKwVw ricAw hY ijQy BlweI qy burweI dy Gol dI iCMJ 
pY rhI hY [ iqRSnw dI A`g qy vwd-ivvwd aus ny Awp hI rcy hn, ies dy Asr hyT rwj qy 
hkUmiq dw mwx krn vwly Aw^r ^uAwr huMdy hn qy jnm ivArQ gvw jWdy hn [ 

(A) (8 qoN 14) pr, jMgl ivc jogIAW vwlw vws, jIv-ihMsw bwry sryviVAW vwlw vihm, 
AMn dw iqAwg, jW, rwsW pwxIAW—iehnIN kMmIN ieh iqRSnw bu`J nhIN skdI [ 

(e) (15 qoN 22) pRBU BgqI qy rIJdw hY, BgqI pRym dy Awsry huMdI hY; so, gurU dI srn pY ky 
pRym-mwrg qy qurnw hY, mn ƒ AMqr Awqmy qIrQ auqy ieSnwn krwxw hY, pRBU dI rzw ivc 
bMdS ivc qurn dI jwc is`KxI hY qy pRBU dy fr ivc rih ky dunIAw dy sihm gvwxy hn [ 

(s) (23 qoN 28) iqRSnw dy BWbV qoN bcx leI iv`dvqw BI shYqw nhIN krdI; hor AklW BI 
AhMkwr pYdw kr ky sgoN bldI auqy qyl hI pWdIAW hn; Bgvw vys qy dyS-rtn BI ^uAwr hI 



 

krdy hn, iek gur-Sbd dI brkiq nwl hI swry ivkwr imtdy hn, AigAwn qy Btkxw dUr 
huMdI hY [ pr, pRBU gurU imlWdw hY aus ƒ, ijs auqy Awp imhr kry [ 

(pR:) ‘mlwr kI vwr’ gurU nwnk dyv jI ny kdoN ilKI? 

(au:) ies pRSn ƒ ivcwrn l`igAW pihlW ieh pRSn au~Tdw hY ik ‘vwr’ hI ilKx dw 
i^Awl kdoN qy ikauN gurU nwnk swihb dy mn ivc pYdw hoieAw [ 

Aswfy dyS ivc joiDAW dI sUrmqw dy pRsMg gw ky suxwn dw irvwj sI, ies swry pRsMg dw nwm 
‘vwr’ huMdw sI, so, ‘vwr’ Awm qOr qy jMgW ju`DW bwry hI huMdI sI [ jdoN sMn 1521 ivc 
bwbr ny ihMdusqwn auqy hmlw kr ky AYmnwbwd ƒ A`g lweI qy Sihr ivc hor A`iqAwcwrW qoN 
ielwvw kqlwm BI kIqI qW gurU nwnk dyv jI ny ‘vwr’ dw nkSw lokW dI h`fIN vrqdw A`KIN 
BI vyiKAw [ hor FwFI qW Ajyhy smy Awpxy iksy swQI sUrmy mnu`K dy iksy au~Gy jMgI kwrnwmy 
ƒ kivqw ivc ilKdy hn, ijvyN iek kvI ny ‘nwdr dI vwr’ ilKI hY; pr, gurU nwnk swihb 
ƒ iek AYsw mhwn joDw nzrIN Aw irhw sI ijs dy ieSwry qy jgq dy swry hI jIv kwmwidk 
vYrIAW nwl iek mhwn jMg ivc l`gy pey hn [ AYmnwbwd dy jMg ƒ vyK ky, gurU nwnk dyv 
jI ny iek jMgI kwrnwmy qy hI ‘vwr’ ilKI; pr auhnW dw ‘iSromxI pwqR’ (Hero) Akwl 
purK Awp sI [ 

gurU nwnk swihb ny iqMn vwrW ilKIAW hn—mlwr kI vwr, mwJ kI vwr Aqy Awsw dI vwr; 
Bwv, iek vwr ‘mlwr’ rwg ivc hY, dUjI ‘mwJ’ rwg ivc qy qIjI ‘Awsw’ rwg ivc hY [ 
iehnW ivcoN ‘mlwr kI vwr’ AYsI hY ijs ivc rx-BUmI dw qy lVn vwly sUrimAW dw izkr 
hY; ijvyN: 

‘Awpy iCMJ pvwie mlwKwVw ricAw ] 
lQy BVQu pwie......] 
......mwry pCwiV......] 
Awip iBVY mwrY......]4] 

ies ivcwr qoN ieh Anumwn lwieAw jw skdw hY ik gurU nwnk dyv jI dI sB qoN pihlI 
‘vwr’ mlwr kI vwr hY; AYmnwbwd dw jMg vyK ky auhnW ny mhW blI joDy Akwl purK dy aus 
jMg dw hwl iliKAw jo swry jgq-rUp rx-BUmI ivc ho irhw hY [ AYmnwbwd dI kqlwm dI 
Gtnw 1521 ivc qdoN hoeI jdoN gurU nwnk dyv jI A^IrlI qIjI ‘audwsI’ qoN vwps 
AYmnwbwd Awey [ so, ieh ‘vwr’ 1521 ivc krqwrpury ilKI geI [ 

ies ‘vwr’ dIAW 28 pauVIAW hn, pr pauVI nμ: 27 gurU Arjn swihb dI hY, gurU nwnk 
swihb dIAW ilKqW hoeIAW isr& 27 pauVIAW hn, qy hryk pauVI ivc A`T A`T qukW hn [ 
hux ies ‘vwr’ dw twkrw kro ‘mwJ kI vwr’ nwl; aus ivc BI 27 pauVIAW hn qy hryk 
pauVI ivc A`T-A`T qukW hn [ mzmUn BI dohW vwrW dw ieko jyhw hY—‘iqRSnw dI A`g’ [ 



 

‘mlwr kI vwr’ ivc iliKAw hY ‘Agin BKY BVhwVu Anidnu BKsI’—26; qy ‘Agin aupweI 
vwdu BuK iqhwieAw’—9 [ ‘mwJ kI vwr’ ivc BI ‘iqRSnw-A`g’ dw hI izkr hY—‘iqRsnw 
AMdir Agin hY nwh iqpqY BuKw iqhwieAw’—2 [ ‘mlwr kI vwr’ ivc iliKAw hY ik ies 
iqRSnw A`g qoN jMgl-vws, sryviVAW vwlI kucIlqw, AMn dw iqAwg, iv`dvqw qy Bgvw vys 
Awidk bcw nhIN skdy, vyKo pauVI nμ: 15, 16, 17, 23 qy 25 [ mwJ kI vwr ivc BI iehI 
izkr hY; vyKo pauVI nμ: 5 qy 6 [ 

iehnW dohW vwrW dy ies twkry qoN ieh AMdwzw l`gdw hY ik ‘mlwr kI vwr’ ilKx qoN QoVw hI 
icr ip`ØCoN siqgurU jI ny ieh dUjI ‘mwJ kI vwr’ ilKI sMn 1521 ivc krqwrpury [ qRYvyN 
audwsIAW mukw ky Ajy krqwrpury itky hI sn; audwsIAW smy keI jogIAW sMinAwsIAW 
sryviVAW qy ivdvwn pMifq AwidkW ƒ imly, auh i^Awl Ajy idl ivc qwzw sn jo iehnW 
dohW ‘vwrW’ ivc prgt kIqy hn ijvyN aupr d`isAw igAw hY [ 

pr, ‘Awsw dI vwr’ iehnW ‘vwrW’ qoN v`KrI iksm dI hY [ ies ivc 24 pauVIAW hn, 
hryk pauVI ivc qukW BI swFy cwr cwr hn [ mzmUn BI hor qrHW dw hY [ swrI ‘vwr’ ivc 
ikqy auhnW jogIAW sMinAwsIAW sryviVAW qy ivdvwn pMifqW vl ieSwrw nhIN ijnHW ƒ 
‘audwsIAW’ ivc imly sn [ iek AYsy ‘jIvn’ dI qsvIr ieQy id`qI geI hY ijs dI hryk ƒ 
loV hY, ijs dw cyqw hryk ienswn leI hr roz krnw zrUrI ijhw jwpdw hY; Swied iesy 
vwsqy ies ‘vwr’ dw kIrqn in`q krnw is`K mrXwdw ivc d`isAw igAw hY [ ‘Awsw dI 
vwr’ kI hY? ie`k au~c drjy dI jIvn i&lws&I [ AYmnwbwd dI kqlwm, sryviVAW dI 
kucIlqw, pMifqW dw iv`idAw-AhMkwr ies qoN dUr ipCWh rih gey hn [ so, ieh rcnw gurU 
nwnk swihb dy jIvn-s&r dy A^Irly ih`sy dI jwpdI hY, rwvI dy kMFy iksy inrol r`bI-
iekWq ivc bYiTAW [ 

‘vwr dI bxqr’ 

pauVIAW: 

ies ‘vwr’ ivc 28 pauVIAW hn [ hryk pauVI ivc A`T A`T qukW hn [ pauVI nμ: 27 
gurU Arjn swihb dI hY [ ieh ‘vwr’ gurU nwnk dyv jI dI ilKI hoeI hY; ies ivc pihlW 
27 pauVIAW hI sn [ 

slok: 

ies ‘vwr’ dIAW 28 pauVIAW dy nwl ku`l 58 slok hn [ pauVI nμ: 21 dy nwl 4 slok 
hn, bwkI 27 pauVIAW ivc hryk dy nwl do do slok hn [ gur-ivAkqIAW Anuswr iehnW 
slokW dw vyrvw ieauN hY: 

m: 1 . . . . 24 
m: 2 . . . . 5 



 

m: 3 . . . . 27 
m: 5 . . . .  2 
 . . . . . . —— 
joV . . . . . 58 

slok m: 1—hyT-ilKIAW 8 pauVIAW dy nwl  
gurU nwnk dyv jI dy do do slok hn: 
2, 19, 20, 23, 24, 25, 27, 28 = 16 
pauVI nμ: 21 dy nwl = 4 
hyT-ilKIAW 4 pauVIAW dy nwl iek iek: 
1, 3, 23, 26 = 4 
 . . . . . . . . ——— 
 . . . . joV . . . 24 
slok m: 2—pauVI nμ: 4 dy nwl dovyN =2 
pauVI nμ: 3, 22, 26 nwl iek iek = 3 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . .5 
slok m: 3: 
pauVI nμ: 5 qoN 13 (9 pauVIAW) dy nwl do do . = 18 
pauVI nμ: 15 qoN 18 (4 pauVIAW) dy nwl do do  = 8 
pauVI nμ: 1 dy nwl ie`k . . . . . . . . . . . . . .= 1 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .——— 
 . . . . joV . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . = 27 
slok m: 5—pauVI nμ: 14 dy nwl do . . . . . . = 2 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ——— 
 . . . . joV . . 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . = 58 ku`l joV 

swry slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy: 

ies ‘vwr’ gurU nwnk dyv jI dI hY [ jdoN ilKI geI sI qdoN ies dIAW 27 pauVIAW sn [ 
pauVIAW dy nwl drj slok sB qoN vDIk gurU Amrdws jI dy hn (27) [ gurU nwnk dyv jI 
dy 24 hn Aqy gurU AMgd swihb dy 5 hn [ 

hryk pauVI dIAW A`T A`T qukW hn [ kwiv dy idRStIkox qoN swrI hI ‘vwr’ ivc iek-swrqw 
hY [ ieh nhIN ho skdw sI ik gurU nwnk dyv jI ivcoN ivcoN isr& 9 pauVIAW dy nwl pUry 
slok drj krdy, 4 pauVIAW dy nwl nwl iek slok drj krdy, Aqy bwkI dIAW 14 
pauVIAW iblkul ^wlI rihx dyNdy [ 



 

ieh imQ BI au~kI Zlq hovygI ik iehnW swrIAW 27 pauVIAW dy nwl gurU Amrdws jI ny 
Awpxy, gurU AMgd swihb dy Aqy gurU nwnk swihb dy slok drj kIqy [ auhnW pauVI nμ: 14 
^wlI ikauN C`fxI sI? ies pauVI dy nwl dovyN slok gurU Arjn swihb dy hn [ 

so p`ky qOr qy iesy nqIjy auqy ApVnw peygw ik ies ‘vwr’ dIAW swrIAW hI pauVIAW dy 
nwl slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy sn [ 

pUrny gurU nwnk jI ny pwey: 

ieh inrnw p`kw ho igAw ik gurU nwnk dyv jI ny ieh ‘vwr’ isr& pauVIAW dw sMgRh 
bxwieAw sI [ ‘vwrW’ ivcoN ieh ‘vwr’ auhnW dI pihlI rcnw sI [ so, ieh pUrny gurU 
nwnk dyv jI ny hI pwey ik pihly ‘vwrW’ isr& pauVIAW dw sMgRh huMdIAW sn [ sB ‘vwrW’ 
dy nwl slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ ikQoN ley? hryk gur-ivAkqI dy slokW dy 
sMgRh ivcoN ley [ ijhVy slok ies cox qoN vD gey, auh gurU Arjn swihb ny gurU gRMQ swihb 
dy A^Ir qy isr-lyK ‘slok vwrW qy vDIk’ dy hyTW drj kr id`qy [ 

ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ਰਾਣੇ ਕੈਲਾਸ ਤਥਾ ਮਾਲਦੇ ਕੀ ਧੁਿਨ ॥ 
kYlws dyau qy mwl dyau do s`ky Brw sn, jMmU kSmIr dy rwjy qy jhWgIr dw hwlw Brdy sn [ 
iehnW ƒ kmzor krn leI jhWgIr ny iksy ByqI ƒ iv`c pw ky iehnW ƒ Awpo ivc lVw id`qw; 
qkVw ju`D micAw, mwl dyau ij`q igAw, kYlws dyau pkiVAw igAw [ pr iPr dovyN Brw sulh 
kr ky ipAwr nwl rl bYTy, A`Dw A`Dw rwj vMf ilAw [ FwFIAW ny ies jMg dI vwr ilKI [ 
ies ‘vwr’ ivcoN nmUny dI pauVI: 

Drq GoVw, prbq plwx, isr t`tr AMbr ] nO sO ndI niVMnvy rwxw jl kMbr ] Fukw rwie 
AmIr dyv kir myG AfMbr ] Awixq KMfw rwixAW kYlwSY AMdr ] ibjlI ijauN cmkwxIAW 
qygW ivc AMbr ] mwldyau kYlwS ƒ b`Dw kir sMbr ] iPr A`Dw Dn mwldyau CifAw gVH 
AMdr ] mwldyau jsu KitAw vWg Swh iskMdr ] 

ijs sur ivc mwldyau dI ieh vwr lok gwauNdy sn, ausy sur ivc gurU nwnk dyv jI dI ieh 
vwr gwaux dI ihdYq hY [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਜਉ ਵੁਠੈ ਧਰਿਣ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
ਸਭ ਿਦਸੈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਸਰ ਭਰੇ ਸੁ ਭਰ ਤਾਲ ॥ ਅੰਦਰੁ ਰਚੈ ਸਚ ਰੰਿਗ ਿਜਉ ਮੰਜੀਠੈ ਲਾਲੁ ॥ ਕਮਲੁ 
ਿਵਗਸੈ ਸਚੁ ਮਿਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੀ ਤਰ ਫ ਹੈ ਵੇਖਹੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਫਾਹੀ 
ਫਾਥੇ ਿਮਰਗ ਿਜਉ ਿਸਿਰ ਦੀਸੈ ਜਮਕਾ ਲੁ ॥ ਖੁਿਧਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਨੰਦਾ ਬੁਰੀ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਵਕਰਾਲੁ ॥ ਏਨੀ 
ਅਖੀ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਿਜਚਰੁ ਸਬਿ ਦ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੰਤੋਖੀ ਆਂ ਚੂ ਕੈ ਆ ਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 



 

ਮੂਲੁ ਰਹੈ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵਐ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਬੋਿਹਥੁ ॥ ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਤਤੁ ਲੈ ਤੂੰ ਸਚਾ ਮਿਨ ਸਚੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1278-1279} 
pd ArQ:-  guir imilAY—jy gurU iml pey [ rhsIAY—iKV pYNdw hY [ vuTY—(mINh) v`isAW 
[ Driq—DrqI [ sr—srovr [ suBr—su+Br nkw-nk Bry hoey [ qwl—qlw [ AMdru—
AMdrlw mn [ ivgsY—iKV pYNdw hY [ inhwlu—pRsMn [ qrP—pwsw [ ndir inhwil—ghu 
nwl q`k ky [ KuiDAw—Bu`K [ burI—BYVI, cMdrI [ ivkrwlu—frwauxw [ Awl jMjwlu—Gr 
dw jMjwl [ mUlu rhy—rws (mUl) bcI rihMdI hY [ boihQu—jhwz [ scw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ min—mn ivc [ 

ArQ:-  jy gurU iml pey qW mn iKV pYNdw hY ijvyN mINh ipAW DrqI dI sjwvt bx jWdI hY, 
swrI (DrqI) hrI hI hrI id`sdI hY srovr qy qlwb nkw nk pwxI nwl Br jWdy hn (iesy 
qrHW ijs ƒ gurU imldw hY aus dw) mn sdw-iQr rihx vwly pRBU dy ipAwr ivc rc jWdw hY 
qy mjIT vWg r`qw (p`ky ipAwr-rMg vwlw ho) jWdw hY, aus dw ihrdw-kaul iKV pYNdw hY, 
s`cw pRBU (aus dy) mn ivc (Aw v`sdw hY) gurU dy Sbd dI brkiq nwl auh sdw pRsMn rihMdw 
hY [ 

pr, ghu nwl q`k ky vyKo, mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dw dUjw pwsw huMdw hY (Bwv, aus dI 
hwlq ies dy ault huMdI hY) PwhI ivc Psy hrn vWg jmkwl (Bwv, mOq dw fr) sdw aus dy 
isr au~qy (KVw) id`sdw hY; (Awqmk mOq aus auqy Awpxw zor pweI r`KdI hY) [ (mwieAw dI) 
cMdrI Bu`K qRyh qy inMidAw, kwm qy frwauxw kRoD (aus ƒ sdw sqWdy hn, pr ieh hwlq aus 
ƒ) iehnW A`KW nwl (qd qk) nhIN id`sdI jd qk auh gur-Sbd ivc ivcwr nhIN krdw [ 
(hy pRBU!) jdoN qYƒ Bwvy qW (ieh A`KW) sMqoK ivc AwauNdIAW hn (Bwv, KuiDAw iqRsnw imtdI 
hY) qy Gr dw jMjwl mu`kdw hY [ 

gurU ƒ syivAW (Bwv, gurU dy hukm ivc quirAW) jIv dI nwm-rUp rwic bcI rihMdI hY, gurU dI 
pauVI (Bwv, ismrn) dI rwhIN (nwm-rUpI) jhwz pRwpq ho jWdw hY [ hy nwnk! jo jIv-
iesqRI (ies ismrn-rUp gur-pauVI ƒ) sMBwldI hY auh AslIAq l`B lYNdI hY [ hy pRBU! qUM 
sdw kwiem rihx vwlw aus dy mn ivc sdw leI Aw v`sdw hYN [1[ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹੇਕੋ ਪਾਧਰੁ ਹੇਕੁ ਦਰੁ ਗੁ ਰ ਪਉੜੀ ਿ ਨ ਜ ਥਾਨੁ ॥ ਰੂੜਉ ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕਾ ਸਿਭ ਸੁਖ ਸਾਚਉ 
ਨਾਮੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  pwDru—p`Drw rwh [ hyko—ieko hI [ gur pauVI—gurU dI d`sI hoeI pauVI, 
(Bwv, ismrn) [ inj—inrol Awpxw [ rUVau—sohxw [ siB—swry [ Twkuru—pwlxhwr [ 

ArQ:-  hy nwnk! (iek pRBU hI) sohxw pwlxhwr Ksm hY (aus pRBU dw hI) iek dr (jIv 
dw) inrol Awpxw QW hY (ij`QoN kdy iksy ny durkwrnw nhIN, ies ‘dr’ qk A`pVn leI) gurU 



 

dI pauVI (Bwv, ismrn hI) ieko is`Dw rsqw hY, (pRBU dw) s`cw nwm (ismrnw) hI swry suKW 
(dw mUl) hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੀਨçੈ ਆਪੁ ਸਾਿਜ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ ਅੰਬਰੁ ਧਰਿਤ ਿਵਛੋਿੜ ਚੰਦੋਆ ਤਾਿਣਆ ॥ ਿਵਣੁ 
ਥੰਮçਾ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਿਣਆ ॥ ਸੂਰਜੁ ਚੰਦੁ ਉਪਾਇ ਜੋਿਤ ਸਮਾਿਣਆ ॥ ਕੀ ਏ ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ 
ਚੋਜ ਿਵਡਾਿਣਆ ॥ ਤੀਰਥ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰ ਨਾਵਣ ਪੁਰਬਾਿਣਆ ॥ ਤੁਧੁ ਸਿਰ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਿਕ ਆਿਖ 
ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਹੋਰ ਆਵਣ ਜਾਿਣਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  AwpIn@Y—(not—A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) “Awip hI nY”, Bwv, (pRBU) ny 
Awp hI [ l&z ‘hI’ dw ‘h’ ieQoN h`t ky ‘nY’ dy nwl iml ky “Awip eI n@Y” qoN iek`Tw 
“AwpIn@Y” bx igAw hY; vyKo “Awsw dI vwr” pauVI 1 [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AMbwru—
AwkwS [ rhwie—itkw ky [ nIswixAw—‘inswx’ bxwieAw hY, ngwrw bxwieAw hY [ 
sbdu—hukm [ coj—qmwSy [ ivfwixAw—Acrj [ purb—Dwrimk myly [ sir—brwbr [ 
ik—kIh? hor—hor isRStI [ 

ArQ:-  (pRBU ny) Awp hI Awpxy Awp ƒ prgt kr ky Awpxw Aslw smiJAw hY, AwkwS qy 
DrqI ƒ vKo-vK kr ky (ieh AwkwS aus ny mwno, Awpxy q^q auqy) cMdoAw qwixAw hoieAw 
hY; (swry jgq-rUp drbwr auqy) AwkwS ƒ QMmHW qoN ibnw itkw ky Awpxy hukm ƒ ngwrw 
bxwieAw hYN; AwpxI) joiq itkweI hY; (jIvW dy ivhwr-kwr leI) rwq qy idn (-rUp) Acrj 
qmwSy bxw id`qy hn [ purbW smy qIrQW auqy nHwaux Awidk DrmW dy i^Awl (BI pRBU ny Awp 
hI jIvW dy AMdr pYdw kIqy hn) [ 

(hy pRBU!) (qyrI ies Asrj Kyf dw) kIh ibAwn krIey? qyry vrgw hor koeI nhIN hY; qUM qW 
sdw kwiem rihx vwly q^q auqy bYTw hYN qy hor (isRStI) jMmdI hY (pYdw huMdI hY qy nws huMdI 
hY) [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਵਿਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਗñ ਿਮਰਗñ ਮਛੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਘਿਰ ਧਨੁ 
ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  swvix—swvx (dy mhIny) ivc [ Emwhw—cwau [ rsIAw—rs dw AwSk [ 
Gir—Gr ivc [ 

ArQ:-  hy nwnk! jy swvx dy mhIny mINh pey qW cwr iDrW ƒ cwau huMdw hY, s`pW ƒ hrnW 
ƒ, m`CIAW ƒ qy rsW dy AwSkW ƒ ijnHW dy Gr ivc (rs mwnx leI) Dn hovy [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਵਿਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥ ਗਾਈ ਪ ੁ ਤ ਾ ਿਨਰਧਨਾ ਪੰਥੀ ਚਾ ਕਰੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
pd ArQ:-  gweIpuq—bld [ pMQI—rwhI, muswi&r [ cwkru—nOkr [ 



 

ArQ:-  hy nwnk! swvx ivc jy mINh pey qW cwr iDrW ƒ (aumwh qoN) ivCoVw (BI, Bwv, du`K 
BI) huMdw hY, bldW ƒ (ikauNik mINh ipAW ieh hlIN joey jWdy hn), grIbW ƒ (ijnHW dI 
myhniq-mjUrI ivc rok pYNdI hY), rwhIAW ƒ qy nOkr S^S ƒ [2[ 

not—gurU dy dr qoN ‘nwm’ dI vrKw hox qy gurmuK qy mnmuK auqy v`Ko-v`Krw Asr huMdw hY [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਿ ਚਆਰੁ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਵਰਤਾ ਇਆ ॥ ਬੈਠਾ ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਕਵਲੁ ਛਪਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮੈ 
ਵਡਾ ਕਹਾਇ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇ ਿਕਿਨ ਤੂ ਜਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ 

ਵਰਨ ਸਬਾਇਆ ॥ ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੁਖ ਿਪਆਸ ਰਜਾ ਧਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਮਿਹ ਆਪੁ ਸਮੋਇ ਸਬਦੁ 
ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਸਚੇ ਹੀ ਪ ਤੀਆਇ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  kvlu—purwxw i^Awl hY ik bRhmw ny jgq pYdw kIqw qy bRhmw Awp ‘kvl’ qoN 
jMimAw, so, ‘kvl’ dI auqp`qI dw mUl’ [ kvlu CpwieAw—isRStI dI auqp`qI ƒ lukw ky, 
(Bwv,) Ajy jgq dI auqp`qI nhIN sI hoeI [ ikin—iks ny? qU—qYƒ [ sbwieAw—swry [ 
rjw DwieAw—r`ijAw-pu`ijAw [ pqIAwie—pqIj ky [ sic—s`cy pRBU ivc, sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw ivc [ 

ArQ:-  (hy pRBU!) qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, qUM AYsI hsqI dw mwlk (sicAwru) hYN ik 
ijs ny (AwpxI ieh) hsqI (hr QW) vrqweI hoeI hY; Ajy isRStI dI auqp`qI nhIN sI hoeI 
jdoN qUM (Awpxy Awp ivc) smwDI lweI bYTw sYN, bRhmw ny (BI jo jgq dw rcx vwlw mMinAw 
jWdw hY ieh Byq nwh smiJAw qy Awpxy Awp ƒ hI sB qoN) v`fw AKvwieAw, aus ƒ qyrI swr 
nwh AweI [ (hy pRBU!) iks ny qYƒ pYdw kIqw hY? (Bwv, qYƒ jnm dyx vwlw koeI nhIN hY) [ 

(hy BweI!) aus (pRBU) dw nw koeI ipau hY nw mW; nwh aus dw koeI (^ws) srUp hY nwh 
inSwn; swry rUp rMg aus dy hn; aus ƒ koeI Bu`K qRyh BI nhIN hY, r`ijAw pu`ijAw hoieAw hY [ 

(hy BweI!) pRBU Awpxy Awp ƒ gurU ivc lIn kr ky (Awpxw) Sbd (Bwv, snyhw) (swry jgq 
ivc) vMf irhw hY, qy gurU ies sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc pqIj ky sdw-iQr pRBU ivc 
hI juiVAw rihMdw hY [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਵੈਦੁ ਬੁਲਾਇਆ ਵੈਦਗੀ ਪਕਿੜ ਢੰਢੋਲੇ ਬñਹ ॥ ਭੋਲਾ ਵੈਦੁ ਨ ਜਾਣਈ ਕਰ ਕ ਕਲੇਜੇ 
ਮਾਿਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  krk—pIV, (pRBU qoN ivCoVy dw) du`K [ vYdgI—dvweI dyx leI [ 

ArQ:-  hkIm (mrIz ƒ) dvweI dyx leI s`idAw jWdw hY, auh (mrIz dI) bWh PV ky 
(nwVI) toldw hY (qy mrz l`Bx dw jqn krdw hY; pr) AM\wx hkIm ieh nhIN jwxdw ik 
(pRBU qoN ivCoVy dI) pIV (ibrhI bMidAW dy) idl ivc hoieAw krdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੨ ॥ ਵੈਦਾ ਵੈਦੁ ਸੁਵੈਦੁ ਤੂ ਪਿਹਲñ ਰੋਗੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਐਸਾ ਦਾਰੂ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਿਜਤੁ ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਿਣ ॥ 
ਿਜਤੁ ਦਾਰੂ ਰੋਗ ਉਿਠਅਿਹ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ ॥ ਰੋਗੁ ਗਵਾ ਇਿਹ ਆਪਣਾ ਤ ਨਾਨਕ ਵੈਦੁ ਸਦਾਇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  vM\Y—dUr ho jwey [ rogw Gwix—rogW dI GwxI, rogW dw Fyr [ ijqu dwrU—ijs 
dvweI nwl [ auiTAih—aufwey jw skx [ qin—srIr ivc [ Awie—Aw ky [ gvwieih—jy 
qUM dUr kr leyN [ 

ArQ:-  (hy BweI)! pihlW (Awpxw hI Awqmk) rog l`B (qy aus dI) AjyhI dvweI Bwl lY 
ijs nwl swry (Awqmk) rog dUr ho jwx ijs dvweI nwl (swry) rog auTwey jw skx qy srIr 
ivc suK Aw v`sy [ (hy BweI! qW hI) qUM hkImW dw hkIm hYN (sB qoN vDIAw hkIm hYN) (qW 
hI) qUM isAwxw vYd (AKvw skdw) hYN [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) jy qUM (pihlW) Awpxw rog dUr kr leyN qW (Awpxy Awp ƒ) 
hkIm AKvw (AKvwx dw h`kdwr hYN) [ 

ਪਉੜੀ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦੇਵ ਉਪਾਇਆ ॥ ਬਰ੍ਹਮੇ ਿਦ ਤੇ ਬੇਦ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ ਦਸ ਅਵਤਾਰੀ 
ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ॥ ਦੈਤਾ ਮਾਰੇ ਧਾਇ ਹੁਕਿਮ ਸਬਾਇਆ ॥ ਈਸ ਮਹੇਸੁਰੁ ਸੇਵ ਿਤਨçੀ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਚੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ॥ ਦੁਨੀਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ਆਪੁ ਛਪਾਇਆ ॥ ਧਰਮੁ 
ਕਰਾਏ ਕਰਮ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1279} 
pd ArQ:-  ds AvqwrI—(AvqwrIN) ds AvqwrW ivc (ds Avqwr—vrwh, nrisMG, 
bwvn (vwmn), prs rwm, m`C, k`C, rwm, ik®Sn; bOD, qy klkI—10) [ hukim—hukm ivc 
[ eIs mhysur—iSv dy 11 (ru`dR) Avqwr [ iqn@I—auhnW 11 iSv-AvqwrW ny [ 

ArQ:-  (prmwqmw ny Awp hI) bRhmw ivSnU qy iSv—(ieh iqMn) dyvqy pYdw kIqy [ bRhmw ƒ 
aus ny vyd dy id`qy (Bwv vydW dw krqw bxwieAw qy lokW pwsoN iehnW dI d`sI) pUjw krwx 
ivc ies ƒ ruMnH id`qw [ (ivSnU) ds AvqwrW ivc rwjw rwm (Awidk) rUp Dwrdw irhw qy 
h`ly kr kr dYqW ƒ mwrdw irhw (pr ieh) swry (Avqwr pRBU dy hI) hukm ivc hoey [ iSv 
(dy 11 ru`dR) AvqwrW ny syvw kIqI (Bwv, qp swDy, pr auhnW BI pRBU dw) AMq n pwieAw [ 

(pRBU ny) sdw At`l rihx vwly mu`l vwlI (AwpxI s`iqAw) pw ky (ieh jgq, mwno, Awpxw) 
q^q bxwieAw hY, ies ivc dunIAw (dy jIvW) ƒ DMDy ivc ruMnH ky (pRBU ny) Awpxy Awp ƒ lukw 
r`iKAw hY [ (ieh BI) DuroN (pRBU dw hI) &urmwn hY ik Drm rwj (jIvW qoN cMgy mMdy) kMm krw 
irhw hY [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਕੰਤ ੈ ਿਚਿਤ ਕਰੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਝੂਿਰ ਮਰਿਹ ਦੋਹਾਗਣੀ ਿ ਜ ਨ ç 
ਅਵਰੀ ਲਾਗਾ ਨੇਹੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1280} 



 

pd ArQ:-  iciq—ic`q ivc [ nyhu—ipAwr [ kMqY—Ksm pRBU ƒ [ 

ArQ:-  hy sKI! swvx (dw mhInw) AwieAw hY (Bwv, gurU vloN nwm-AMimRq dI vrKw ho rhI 
hY) Ksm (-pRBU) ƒ ihrdy ivc pRo lau [ hy nwnk! ijnHW (jIv-iesqrIAW) dw ipAwr (pRBU-
pqI ƒ C`f ky) hornW nwl hY auh mMd-BwgxW duKI huMdIAW hn [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਜਲਹਰੁ ਬਰਸਨਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨç ਸਹ 
ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  jlhru—jlDr, b`dl [ suiK—suK ivc [ svnu—(ivAwkrx Anuswr ieh 
l&z ‘hukmI Biv`Kq’ A`n purK, bhu-vcn hY; vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) byS`k saux, 
peIAW saux [ 

ArQ:-  hy sKI! swvx (Bwv ‘nwm’ dI vrKw dw smw) AwieAw hY, b`dl vrHwaU ho igAw hY 
(Bwv, gurU myhr kr irhw hY) [ hy nwnk! (ies suhwvxy smy) ijnHW (jIv-iesqRIAW dw) Ksm 
(-pRBU) nwl ipAwr bixAw hY auh BwgW vwlIAW peIAW suK nwl saux (Bwv, suKI jIvn 
ibqIq krn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਿਛੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾੜਾ ਰਿਚਆ ॥ ਲਥੇ ਭੜਥੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਚਆ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਮਾਰੇ ਪਛਾਿੜ ਮੂਰਖ ਕਿ ਚਆ ॥ ਆਿਪ ਿਭੜੈ ਮਾਰੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਕਾਰਜੁ ਰਿਚਆ ॥ ਸਭਨ ਾ ਖਸਮੁ ਏਕੁ 
ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਿਲਖੈ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ ਿਵਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਮੇਲਾਪੁ ਿਜਥੈ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਲਾਿਹ ਸਚੁ ਪ ਛਾਣੀਐ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  mlwKwVw—m`l-AKwVw, BlvwnW dy Gulx dw QW [ BVQU—rOlw [ micAw—
cVHdI klw ivc hn [ msvwxI—dvwq (msu—isAwhI) [ 

ArQ:-  (pRBU ny) Awp hI iCM\ pvw ky (Bwv jgq-rcnw kr ky) (ieh jgq, mwno) BlvwnW 
dy Gulx dw QW bxwieAw hY; (jIv-rUp Blvwn) rOlw pw ky (ieQy) Aw auqry hn (Bwv, byAMq 
jIv dbwdb jgq ivc jnm lY ky qury Aw rhy hn) [ (iehnW ivcoN) auh mnu`K jo gurU dy 
snmuK hn cVHdI klw ivc hn, (pr) mn dy ip`Cy qurn vwly k`cy mUrKW ƒ ptkw ky (Bwv 
mUMh-Bwr) mwrdw hY; (jIvW ivc ivAwpk ho ky) pRBU Awp hI lV irhw hY, Awp hI mwr irhw 
hY aus ny Awp hI (ieh iCM\ dw) kwrj ricAw hY [ 

sBnW jIvW dw mwlk iek pRBU hY, ies g`l dI smJ gurU dy snmuK hoieAW AwauNdI hY, Awpxy 
hukm-Anuswr hI (hryk jIv dy) isr auqy klm dvwq qoN ibnw hI (rzw dw) lyK ilK irhw hY 
[ 

(aus pRBU dw) imlwp sqsMg ivc ho skdw hY ijQy sdw pRBU dy gux kQy jWdy hn [ hy nwnk! 
(gurU dw) s`cw Sbd gw ky sdw kwiem rihx vwlw pRBU pCwixAw jw skdw hY (Bwv, pRBU dI 



 

swr pYNdI hY, pRBU nwl jwx-pCwx bxdI hY) [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਊਂਨਿਵ ਊਂਨਿਵ ਆਇਆ ਅਵਿਰ ਕਰੇਂਦਾ ਵੰਨ ॥ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਿਤਸੁ ਸਾਹ ਿਸਉ ਕੇਵ 
ਰਹਸੀ ਰੰਗੁ ॥ ਰੰਗੁ ਰਿਹਆ ਿਤਨç ਕਾਮਣੀ ਿਜਨç ਮਿਨ ਭਉ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੈ ਭਾਇ ਬਾਹਰੀ ਿਤਨ 
ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  aUNniv—inaUN ky [ Avir—hor hor, keI qrHW dy [ vMn—rMg [ iqsu swh 
isau—aus Swh nwl (jo inauN inauN ky AwieAw hY) [ kyv—ikvyN? rMgu—ipAwr [ Bwau—pRym 
[ Bwie bwhrI—pRym qoN sKxIAW [ Bau—fr, Adb [ 

ArQ:-  (gurU-rUp b`dl) inauN inauN ky AwieAw hY (Bwv, imhr krn qy iqAwr hY) qy keI 
qrHW dy rMg ivKw irhw hY (Bwv, gurU keI iksm dy kauqk krdw hY); pr, kIh pqw myrw aus 
(nwm-^zwny dy) Swh dy nwl ikvyN ipAwr bixAw rhygw [ 

(aus imhrW dy sweIN nwl) auhnW (jIv-) iesqrIAW dw ipAwr itikAw rihMdw hY ijnHW dy mn 
ivc aus dw fr qy ipAwr hY [ hy nwnk! jo fr qy ipAwr qoN s`KxIAW hn auhnW dy srIr 
ivc suK nhIN huMdw [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਊਂਨਿਵ ਊਂਨਿਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਨੀਰੁ ਿਨਪੰਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਿਤਨç ਕਾਮਣੀ ਿਜਨç ਕੰਤੈ 
ਿਸਉ ਮਿਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  inpMgu—(in+pMgu; pMgu—pMk, ic`kV) ic`kV-rihq, sw& [ BMgu—qot, ivCoVw 
[ min—mn ivc [ 

ArQ:-  (gurU-b`dl) inauN inauN ky AwieAw hY qy sw& jl vrs irhw hY; pr, hy nwnk! 
auhnW (jIv-) iesqrIAW ƒ (iPr BI) du`K ivAwp irhw hY ijnHW dy mn ivc Ksm-pRBU nwloN 
ivCoVw hY [1[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦੋਵੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਇ ਇਕੁ ਵਰਿਤਆ ॥ ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਵਰਤਾਇ ਅੰਦਿਰ ਵਾਦੁ ਘਿਤਆ ॥ 
ਪਰਿਵਰਿਤ ਿਨਰਿਵਰਿਤ ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਿਵਿਚ ਧਰਮੁ ਿਫਰੈ ਰੈਬਾਿਰਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਚੇ ਕੂਿ ੜਆਰ ਿਤਨçੀ 
ਿਨਹਚਉ ਦਰਗਹ ਹਾਿਰਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਿਦ ਸੂਰ ਹੈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਜਨçੀ ਮਾਿਰਆ ॥ ਸਚੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਿਲ 
ਸਬਿਦ ਸਵਾਿਰਆ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਤੁਧੁ ਭਾਵਦੇ ਸਚੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਆਪਣਾ ਿਤਨçਾ 
ਿਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
not:-  gurU Amrdws jI mwrU kI vwr dI pauVI nμ: 10 ivc l&z ‘dovY qrPw’ vrqdy hn [ 
ieh ‘vwr’ auhnW pws mOjUd sI [ 

pd ArQ:-  qrPw—DVy (‘gurmuK’ qy ‘mnmuK’ ijnHW dw izkr ipClI pauVI ivc AwieAw 
hY) [ vwdu—JgVw [ privriq—dunIAw ivc mn dw Ps jwxw [ inrivriq—dunIAw vloN mn 



 

v`Krw rihxw [ hwTw—qr&W, pwsy [ rYbwirAw—rhbr, ivcolw [ sUr—sUrmy [ nwie—nwm 
ivc [ mhil—hzUrI ivc [ svwirAw—sur^rU ho gey [ 

ArQ:-  (‘gurmuK’ qy ‘mnmuK’) dohW iksmW dy jIv pYdw kr ky (dohW ivc) pRBU Awp mOjUd 
hY, Dwrimk aupdyS (=byd bwxI) BI aus ny Awp hI kIqw hY (qy ies qrHW ‘gurmuK’ qy 
‘mnmuK’ dy AMdr ‘ivcwr’ vKo-v`Kry pw ky, dohW iDrW dy) AMdr JgVw BI Awp hI pwieAw 
hY [ jgq dy DMiDAW ivc Kicq hoxw qy jgq qoN inrlyp rihxw—ieh dovyN pwsy aus ny Awp 
hI bxw id`qy hn qy Awp hI ‘Drm’ (-rUp ho ky dohW ivc) ivcolw bixAw hoieAw hY; pr, mn 
dy ip`Cy qurn vwly mUrK kUV dy vpwrI hn auh zrUr pRBU dI drgwh ivc bwzI hwr jWdy hn [ 

ijnHW ny gurU dI miq dw Awsrw ilAw auh gur-Sbd dI brkiq nwl sUrmy bx gey ikauNik 
auhnW kwm qy kRoD ij`q ilAw; auh gur-Sbd dI rwhIN s`Øcy pRBU dI hzUrI iv`c sur^rU ho gey 
[ (hy pRBU!) auh qyry Bgq qYƒ cMgy l`gdy hn, ikauNik auh qyry sdw kwiem rihx vwly nwm 
ivc ipAwr pWdy hn [ 

jo mnu`K Awpxy siqgurU ƒ syNvdy hn (Bwv, jo gurU dy khy auqy qurdy hn), mYN auhnW qoN sdky 
hW [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਊਂਨਿਵ ਊਂਨਿਵ ਆ ਇਆ ਵਰਸੈ ਲਾਇ ਝੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾ ਣੈ ਚਲੈ ਕੰਤ ਕੈ ਸੁ ਮਾਣੇ ਸਦਾ 
ਰਲੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  rlI—Awnμd [ lwie—lw ky [ kY Bwxy—dy hukm ivc [ 

ArQ:-  (gurU-b`dl) Juk Juk ky AwieAw hY qy JVI lw ky vrH irhw hY (Bwv, gurU ‘nwm’-
aupdyS dI vrKw kr irhw hY); pr, hy nwnk! (ies aupdyS ƒ sux ky) jo mnu`K Ksm (-pRBU) 
dI rzw ivc qurdw hY auhI (aus ‘aupdyS’-vrKw dw) Awnμd mwxdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਕਆ ਉਿਠ ਉਿਠ ਦੇਖਹੁ ਬਪੁੜੇਂ ਇਸੁ ਮੇਘੈ ਹਿਥ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਿਨ ਏਹੁ ਮੇਘੁ ਪਠਾਇਆ 
ਿਤਸੁ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮñਿਹ ॥ ਿਤਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੀ 
ਸਭ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  bpuVyN—hy ivcwry bMidE! myG—b`dl [ myGY hiQ—b`dl dy h`Q ivc [ 
pTwieAw—ByijAw hY [ mMin—mn ivc [ ndir—nzr (ArbI dy ‘z’ dw au~cwrx ‘d’ BI 
hY; iesy qrHW ‘kwZz’ qy ‘kwgd’) [ krxplwh—(sM: kruxw-pRlwp [ kruxw—qrs [ 
pRlwp—ivrlwp) auh ivrlwp jo qrs pYdw kry, qrly, kIrny [ 

ArQ:-  hy ivcwry bMidE! ies b`dl ƒ au~T au~T ky kIh vyKdy hau, ies dy Awpxy v`s kuJ 
nhIN (ik ieh vrKw kr sky) [ (hy BweI!) ijs mwlk ny ieh b`dl G`ilAw hY aus ƒ Awpxy 
mn ivc cyqy kro [ 



 

(pr ieh iksy dy v`s dI g`l nhIN) ijs jIv auqy pRBU Awp imhr dI nzr krdw hY aus dy 
mn ivc (Awpxw Awp) vsWdw hY [ hy nwnk! pRBU dI imhr dI nzr qoN ibnw swrI isRStI 
qrlY lY rhI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਸਦਾ ਸਰੇਵੀਐ ਿਜਸੁ ਕਰ ਤ ਨ ਲਾਗੈ ਵਾਰ ॥ ਆਡਾਣੇ ਆਕਾਸ ਕਿਰ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਢਾ ਿਹ 
ਉਸਾਰਣਹਾਰ ॥ ਆਪੇ ਜ ਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅਗੈ ਲੇਖਾ ਮ ੰ ਗੀਐ ਬਹੁਤੀ 
ਹੋਵੈ ਮਾਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਿਤ ਿਸਉ ਲੇਖਾ ਿਨਬੜੈ ਬਖਸੇ ਿਸਫਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥ ਓਥੈ ਹਥੁ ਨ ਅਪੜੈ ਕੂਕ ਨ 
ਸੁਣੀਐ ਪੁਕਾਰ ॥ ਓਥੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੇਲੀ ਹੋਵੈ ਕਿ ਢ ਲਏ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ ਏਨਾ ਜੰਤਾ ਨੋ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਨਹੀ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਿਰ ਕਰਤਾਰ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1280} 
pd ArQ:-  vwr—dyr (vyKo, Awsw dI vwr, 1 [ 1 [) [ Awfwxy—A`fy hoey, qxy hoey [ 
piq—ie`zq [ EQY—aus AvsQw ivc jdoN swry kIqy krm swhmxy AwauNdy hn [ 

ArQ:-  (hy BweI!) aus pRBU ƒ sdw ismrIey ijs ƒ (jgq) bxwidAW icr nhIN l`gdw; ieh 
qxy hoey AwkwS bxw ky iek plk ivc nws kr ky (muV) bxwx dy smr`Q hY [ pRBU Awp hI 
jgq pYdw kr ky Awp hI ies rcnw dw i^Awl r`Kdw hY [ pr, jo mnu`K (AYsy pRBU ƒ ivswr 
ky) Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY (qy ivkwrW ivc pRivrq huMdw hY) aus pwsoN AgWh aus dy kIqy 
krmW dw lyKw mMigAw jWdw hY (ivkwrW dy kwrn) aus ƒ mwr pYNdI hY [ gurU dy hukm ivc 
qurn vwly bMdy dw lyKw ie`zq nwl in`bVdw hY ikauNik gurU aus ƒ pRBU dI is&iq-swlwh dy 
^zwny b^Sdw hY [ 

kIqy krmW dw lyKw hox vyly iksy hor dI pyS nhIN jWdI, qy aus vyly iksy kUk-pukwr dw BI 
koeI &wiedw nhIN huMdw [ aus vyly vwsqy qW siqgurU hI mddgwr huMdw hY ikauNik Aw^r gurU 
hI ivkwrW qoN bwhr k`Fdw hY [ 

iksy hor iksm dI syvw iehnW jIvW leI lwBdwiek nhIN hY, Akwl purK dw ByijAw hoieAw 
siqgurU hI jIvW dy isr auqy h`Q r`Kdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਿਜਸ ਨੋ ਤ ੂ ਪੂਕਾਰਦਾ ਿਤਸ ਨੋ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ 
ਵਸਸੀ ਵਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ 
ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਸਦ ਹੀ ਵਰਸਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਵੈ ਹਿਰ ਸੋਇ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1281} 
pd ArQ:-  bwbIhw—hy ppIhy! (not—ppIhw vrKw-bUMd dw ipAwsw huMdw hY; so, ies ƒ aus 
mnu`K nwl aupmw id`qI hY jo pRBU ƒ imlx dI qWG krdw hY) [ vssI—vrKw krygw [ vxu—
jMgl [ iqRxu—Gwh [ vwxu iqRxu—swrI bnspqI [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-
jl [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qurn vwlw mnu`K [ 



 

ArQ:-  hy ibrhI jIv! ijs pRBU ƒ imlx leI qUM qrly lY irhw hYN, aus ƒ imlx leI hryk 
jIv locdw hY, jdoN auh pRBU Awp imhr kr ky (‘nwm’ dI) vrKw krygw qW swrI isRStI 
(swrI bnspqI) hrI ho jwiegI [ 

koeI ivrlw bMdw smJdw hY ik (‘nwm-AMimRqu’) gurU dI ikrpw nwl imldw hY; jy bYTdy au~Tdy 
hr vyly pRBU ƒ ismrIey qW sdw hI suK pRwpq huMdw hY [ hy nwnk! pRBU dy Awqmk jIvn dyx 
vwly nwm-jl dI vrKw qW sdw hI ho rhI hY, pr auh pRBU ieh dwiq aus mnu`K ƒ dyNdw hY jo 
gurU dy snmuK rihMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਲਮਿਲ ਹੋਈ ਮੇਦਨੀ ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੇ ਿਲ ਵ ਲਾਇ ॥ ਸਚੈ ਸੁਿਣਆ ਕੰਨੁ ਦੇ ਧੀਰ ਕ ਦੇਵੈ ਸਹਿ ਜ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਇੰਦਰ੍ੈ ਨੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਅਨੁ ਧਨੁ ਉਪਜੈ ਬਹੁ ਘਣਾ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਫਿਰ 

ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1281} 
pd ArQ:-  klmil—ivAwkul [ mydnI—DrqI [ scY—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw 
ny [ kMnu dy—kMn dy ky, iDAwn nwl [ DIrk—DIrj [ vuTw—v`isAw [ Chbr—JVI [ Anu 
—AMn, Anwj [ sMbwih—ApVw ky, iek`Tw kr ky [ (not—‘BUq-kwl’ dw ArQ ‘vrqmwn’ 
ivc krnw hY) [ 

ArQ:-  (jdoN) DrqI (mINh KuxoN) ivAwkul huMdI hY qy iek-mn ho ky ArzoeI krdI hY qW 
sdw-iQr s`cw pRBU (ies ArzoeI ƒ) ghu nwl suxdw hY, qy, suqy hI Awpxy sdw dy bxy suBwau 
Anuswr (DrqI ƒ) DIrj dyNdw hY; ieMdR ƒ hukm krdw hY, auh JVI lw ky vrKw krdw hY; 
byAMq Anwj (-rUp) Dn pYdw huMdw hY [ (pRBU dI ies b^SS dw) mu`l nhIN pwieAw jw skdw 
[ 

hy nwnk! jo pRBU sB jIvW ƒ irzk ApVWdw hY aus dw nwm vifAwE; ies nwm-Bojn dy 
KwiDAW suK pYdw huMdw hY (suK BI AYsw ik) iPr kdy du`K Aw ky nhIN l`gdw [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਚੇ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਦੂਜੀ ਤਰਫ ਹੈ ਕੂਿੜ ਿਮਲੈ ਨ ਿਮਿਲ ਆ 
ਜਾਇ ॥ ਆ ਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋਿੜਐ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਇ ਿਦਖਾਇ ॥ ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਹੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ 
ਕਮਾਇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਜੋ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ 
ਅਿਲਪਤੁ ਹੈ ਐਸੀ ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਦ ਾ ਸੋਹਣੇ ਿ ਜ ਨ ç ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਿਤਨç ਸੋਗੁ 
ਿਵਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨਹੀ ਜੋ ਹਿਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1281} 
pd ArQ:-  dUjY—(pRBU ƒ C`f ky) hor ivc l`igAW [ kUiV—kUV ivc l`igAW, mwieAw dy 
moh ivc PisAW [ pUrib—ipCly smy ivc [ AMik—god ivc [ ivCoiVAY—ivCoVy hoey ƒ [ 
smwie—lIn [ 



 

ArQ:-  hy pRBU jI! qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN, jo qyrw rUp ho jWdw hY qUM aus ƒ (Awpxy 
ivc) imlw lYNdw hYN [ jo mnu`K mwieAw ivc l`gw hoieAw hY aus dw (s`c dy ault) dUjw pwsw 
hY (Bwv; auh dUjy pwsy, kUV vl, jWdw hY; qy) kUV dI rwhIN (Bwv, kUV ivc l`igAW) pRBU nhIN 
imldw, pRBU ƒ imilAw nhIN jw skdw [ (kUV ivc l`gy bMdy ƒ) moh icMqw ivCoVw ivAwpdw hY 
auh (muV) auhI kMm krdw jWdw hY jo ipCly kIqy Anuswr (aus dy m`Qy auqy) iliKAw hY; pr, 
pRBU ivCoVy hoey jIv ƒ BI Awp hI (Awpxy crnW ivc) joVdw hY, Awp hI AwpxI ieh 
vifAweI ivKWdw hY [ 

ijhVy mnu`K pRBU dy crnW ivc suriq joiV r`Kdy hn, mYN auhnW qoN sdky hW; pRBU ny AjyhI 
bxqr bxw r`KI hY (ik aus dy crnW ivc juVn vwly ieauN jgq ivc inrlyp rihMdy hn) ijvyN 
pwxI ivc kaul Pu`l ACoh rihMdw hY [ jo mnùK Awpxy AMdroN Awpw-Bwv gvWdy hn auh sdw 
suKI rihMdy hn qy sohxy l`gdy hn (sohxy jIvn vwly bx jWdy hn) [ jo pRBU dI god iv`c itky 
rihMdy hn auhnW ƒ kdy icMqw qy ivCoVw ivAwpdw nhIN [7[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸੈ ਸਰੇਿਵਹੁ ਪਰ੍ਾ ਣੀਹੋ ਿ ਤਸੁ ਿਬਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤñ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹੋਵਈ ਸ ਭ 
ਿਚੰਤਾ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹ ਣਾ ਿ ਕਛ ੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਚਾ ਸਾ ਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ 
ਤñ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਾ ਆਿਖਆ ਆਿਪ ਸੁਣੇ ਿਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1281} 
pd ArQ:-  shsw—qÔ lw [ icMidAw—icqivAw hoieAw [ lieAnu—ley hn aus ny (vyKo, 
‘gurbwxI ivAwkrx) [ pMnY—lyKy ivc [ vis—v`s ivc [ sryivhu—ismrdy rho [ min—
mn ivc [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ mUil n—iblkul nhIN [ hoveI—hovY; huMdw [ 
shjY—rzw Anuswr [ ij—ijhVy mnu`K [ 

ArQ:-  hy nwnk! ijs pRBU dy v`s ivc hryk g`l hY aus dI sdw vifAweI krnI cwhIdI hY; 
aus qoN ibnw (aus vrgw) hor koeI nhIN; hy bMidE! aus pRBU ƒ hI ismro [ 

(jy) gurU dI rwhIN hrI-pRBU mn ivc Aw v`sy qW (mn ivc) sdw hI suK bixAw rihMdw hY, 
qO^lw au~kw hI nhIN huMdw, swrI icMqw mn ivcoN inkl jWdI hY, jo kuJ (jgq ivc) vrq irhw 
hY auh rzw ivc ho irhw hI id`sdw hY aus au~qy koeI ieqrwz (mn ivc) au~Tdw hI nhIN [ jy 
sdw-iQr rihx vwlw pRBU mn ivc Aw v`sy qW mn ivc icqivAw hoieAw (hryk) Pl hwsl 
huMdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW ƒ pRBU ny Awpxy lyKy ivc ilK ilAw hY (Bwv, ijnHW auqy imhr dI nzr krdw 
hY) auhnW dI Ardws ghu nwl suxdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਅ ੰ ਿਮਰ੍ਤੁ ਸਦਾ ਵਰਸਦਾ ਬੂਝਿਨ ਬੂਝਣਹਾਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨçੀ ਬੁਿਝਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਿਖਆ 
ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਿਹ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਵਰਸੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1281} 
pd ArQ:-  bUJxhwr—smJx-jogy; auh mnu`K jo ieh smJx dy smrQ hn [ auir—ihrdy 
ivc [ Dwir—sWB ky [ Awqm rwmu—sB QweIN ivAwpk Awqmw, prmwqmw [ murwir—
(mur+Air) ‘mur’ dYNq dw vYrI (ik®Sn), pRBU [ bUJin—smJdy hn [ AMimRqu—Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl [ pIvih—pINdy hn [ mwir—mwr ky [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ 

ArQ:-  ‘AMimRq’ dI vrKw sdw ho rhI hY (pr ies Byq ƒ) auhI smJdy hn jo smJx-jogy 
hn; ijnHW ny gurU dI rwhIN (ieh Byq) smJ ilAw hY auh ‘AMimRq’ ihrdy ivc sWB r`Kdy hn; 
auh mnu`K haumY qy (mwieAw dI) iqRSnw imtw ky, pRBU dy ipAwr ivc rMgy hoey sdw ‘AMimRq’ 
pINdy hn [ (auh AMimRq kIh hY?) ‘AMimRq’ pRBU dw ‘nwm’ hY qy ies dI vrKw huMdI hY pRBU dI 
ikrpw nwl [ hy nwnk! sB ivc ivAwpk murwrI prmwqmw siqgurU dI rwhIN nzrIN AwauNdw 
hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅ ਤੁ ਲ ੁ ਿਕਉ ਤੋਲੀਐ ਿਵਣੁ ਤੋਲੇ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀਐ ਗੁਣ ਮਿਹ 
ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਆਿਪ ਤੋਲਸੀ ਆਪੇ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥ ਿ ਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹ ਣ ਾ 
ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਸਚੀ ਬੂਝ ਿਦਤੀ ਬੁਝਾਇ ॥ ਜਗਤੁ ਮੁਸੈ ਅੰਿਮਰ੍ ਤ ੁ 
ਲੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਸੀ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਜਾਗੇ 
ਿਤਨçੀ ਘਰੁ ਰ ਿ ਖਆ ਦੂਤਾ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਵਸਾਇ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1282} 
(not:-  ‘Awpu’ qy ‘Awip’ dw &rk cyqy r`Kx jog hY [ vyKo, ‘gurbwxI ivAwkrx’) 

pd ArQ:-  kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ hau—hauN, mYN [ ijin—ijs (gurU ny) [ 
AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ 
musY—T`igAw jw irhw hY [ bUJ—smJ [ jwsI—jwiegw [ vswie—v`s, zor [ 

ArQ:-  prmwqmw Aqu`l hY, aus dy swry gux jwcy nhIN jw skdy; pr aus dy guxW dI ivcwr 
krn qoN ibnw aus dI pRwpqI BI nhIN huMdI [ pRBU dy guxW dI ivcwr siqgurU dy Sbd dI rwhIN 
ho skdI hY (jo mnu`K ivcwr krdw hY auh) aus dy guxW ivc mgn rihMdw hY [ 

Awpxy Awp ƒ pRBU Awp hI qol skdw hY (Bwv, pRBU ikqnw v`fw hY ieh g`l auh Awp hI 
jwxdw hY) auh Awp hI (Awpxy syvkW ƒ gurU dw) imlwieAw imldw hY [ pRBU dw mu`l nhIN pY 
skdw; (auh kyfw v`fw hY ies bwry) koeI g`l AwKI nhIN jw skdI [ mYN kurbwn hW Awpxy gurU 
qoN ijs ny (mYƒ s`cI sUJ dy id`qI hY) [ 



 

(gurU dI miq qoN ibnw) jgq T`igAw jw irhw hY, AMimRq luitAw jw irhw hY, mn dy ip`Cy qurn 
vwly bMdy ƒ ieh smJ nhIN pYNdI [ pRBU dy nwm qoN ibnw (koeI hor SY mnu`K dy) nwl nhIN 
jwiegI (so, ‘nwm’ qoN Bu`lw hoieAw mnu`K Awpxw jnm AjweIN gvw ky jwiegw [ 

ijhVy mnu`K gurU dI miq lY ky (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg pYNdy hn auh Awpxw Gr 
(Bwv, Awpxw srIr, ivkwrW qoN) bcw r`Kdy hn, iehnW dUqW (ivkwrW) dw auhnW auqy koeI zor 
nhIN cldw [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਨਾ ਿਬਲਲਾਇ ਨਾ ਤਰਸਾਇ ਏਹੁ ਮਨੁ ਖਸਮ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਮੰਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਿਮ 
ਮੰਿਨਐ ਿਤਖ ਉਤਰੈ ਚੜ ੈ ਚਵਗਿਲ ਵੰਨੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1282} 
pd ArQ:-  iqK—qRyh [ cvgil—cwr guxW [ vMnu—rMg [ 

ArQ:-  hy ppIhy! nwh ivlk, Awpxw mn nwh qrsw qy mwlk dw hukm mMn (aus dy hukm 
ivc hI vrKw hovygI) hy nwnk! pRBU dI rzw ivc tuirAW hI (mwieAw dI qRyh imtdI hY qy 
cOguxw rMg cVHdw hY (Bwv, mn pUry qOr qy iKVdw hY) [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਿਹ ਤੇਰਾ ਵਾ ਸੁ ਹੈ ਜਲ ਹ ੀ ਮਾਿਹ ਿਫਰਾਿਹ ॥ ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤñ ਤੂੰ 
ਕੂਕਣ ਪਾਿਹ ॥ ਜਲ ਥਲ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਵਰਸਦਾ ਖਾਲੀ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਿਹ ॥ ਏਤੈ ਜਿਲ ਵਰਸਦੈ ਿਤਖ ਮਰਿਹ 
ਭਾਗ ਿਤਨਾ ਕੇ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਿਤਨ ਸੋਝੀ ਪ ਈ ਿਜਨ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1282} 
pd ArQ:-  kUkx pwih—qUM ivlk irhw hYN [ chu idis—chu pwsIN [ iPrwie—qUM iPrdw hYN 
[ swr—kdr [ n jwxhI—n jwxih, qUM nhIN jwxdw [ eyqY jil vrsdY—ieqnw pwxI 
vrHidAW [ iqRK—iqRh nwl [ 

ArQ:-  hy ppIhy! pwxI ivc qUM v`sdw hYN, pwxI ivc hI qUM qurdw iPrdw hYN (Bwv, hy jIv! 
srb ivAwpk hrI ivc hI qUM jIauNdw v`sdw hY, pr aus pwxI dI qYƒ kdr nhIN, ies vwsqy 
qUM ivlk irhw hYN [ chuM pwsIN hI jlW ivc QlW ivc vrKw ho rhI hY koeI QW AYsw nhIN ijQy 
vrKw nhIN huMdI; ieqnI vrKw huMidAW jo iqhwey mr rhy hn auhnW dy (cMgy) Bwg nhIN hn [ 

hy nwnk! gurU dI rwhIN ijnHW dy ihrdy ivc pRBU Aw v`sdw hY auhnW ƒ ieh sUJ AwauNdI hY (ik 
pRBU hr QW v`sdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾ ਥ ਜਤੀ ਿਸਧ ਪੀਰ ਿਕਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੁਝੈ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਿਤਸ ਹੀ ਭਾਇਆ ॥ ਜਲਾ ਿਬੰਬੁ ਅਸਰਾਲੁ ਿਤਨੈ ਵਰਤਾਇਆ ॥ ਨੀਲੁ ਅਨੀਲੁ 
ਅਗੰਮੁ ਸਰਜ ੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਅਗਿਨ ਉਪਾਈ ਵਾਦੁ ਭੁਖ ਿਤਹਾਇਆ ॥ ਦੁਨੀਆ ਕੈ ਿਸਿਰ ਕਾਲੁ ਦੂਜਾ 
ਭਾਇਆ ॥ ਰਖੈ ਰਖਣਹਾ ਰੁ ਿਜਿਨ ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1282} 



 

pd ArQ:-  isD—swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ jug CqIh—(Bwv,) AnykW jug [ gubwru—
hnyrw [ ibMbu—jl [ Asrwlu—iBAwnk [ nIlu AnIlu—(Bwv,) byAMq [ srjIqu—sdw 
jIauNdy rihx vwlw [ ijin—ijs (pRBU) ny [ isir—isr au~qy [ BwieAw—cMgw l`gw [ iqs 
hI—(ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) aus (pRBU) ƒ hI [ vwdu 
—JgVw [ 

ArQ:-  (hy pRBU!) nwQ, jqI, pu`gy hoey jogI, pIr (keI ho guzry hn, pr,) iksy ny qyrw AMq 
nhIN pwieAw (Bwv, qUM ikho ijhw hYN kdoN qoN hYN, kyfw hYN—ieh g`l koeI nhIN d`s sikAw, keI 
jqn kr cuky) [ gurU dI is`iKAw auqy qurn vwly mnu`K (Ajyhy insPl au~dm C`f ky, kyvl 
qyrw) nwm ismr ky qyry (crnW ivc) lIn rihMdy hn [ 

(hy BweI!) ieh g`l aus pRBU ƒ ieauN hI cMgI l`gI hY ik AnykW jug hnyrw hI hnyrw sI (Bwv, 
ieh ikhw nhIN jw skdw ik jdoN jgq-rcnw nhIN sI hoeI qdoN kIh sI); iPr iBAwnk jl 
hI jl—ieh Kyf BI ausy ny vrqweI; qy, auh sdw jIauNdw rihx vwlw pRBU Awp byAMq hI 
byAMq Aqy phuMc qoN pry! 

(hy BweI!) (jdoN aus ny jgq-rcnw kr id`qI, qdoN) iqRSnw dI A`g, vwd-ivvwd qy Bu`K iqRh 
BI aus ny Awp hI pYdw kr id`qy [ dunIAw (Bwv, jIvW) dy isr auqy mOq (dw fr BI ausy ny 
pYdw kIqw hY; ikauNik iehnW ƒ) ieh dUjw (Bwv, pRBU ƒ C`f ky ieh id`sdw jgq) ipAwrw 
l`g irhw hY [ pr, r`Kx dy smr`Q pRBU ijs ny (gurU dI rwhIN) Sbd dI sUJ b^SI hY (iehnW 
Agin, vwd, BuK, iqRh qy kwl Awidk qoN) r`Kdw BI Awp hI hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਜਲੁ ਸਭ ਤੈ ਵਰ ਸਦਾ ਵਰਸੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸੇ ਿਬਰਖਾ ਹਰੀਆਵਲੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਏਨਾ ਜੰਤਾ ਕਾ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1282} 
pd ArQ:-  sBqY—hr QW [ Bwie—pRym nwl [ (Bwau—pRym) [ suAwie—suBwau Anuswr, 
rzw Anuswr [ vrsY—vrHdw hY [ sy—auhI [ ndir—prmwqmw dI imhr dI ingwh nwl [ 

ArQ:-  (pRBU dw nwm-rUp) ieh jl (Bwv, mINh) hr QW v`s irhw hY qy vrHdw BI hY pRym nwl 
qy AwpxI mOj nwl (Bwv, iksy ivqkry nwl nhIN), pr, kyvl auhI (jIv-rUp) ru`K hry huMdy 
hn jo gurU dy snmuK ho ky (ies ‘nwm’ vrKw ivc) lIn rihMdy hn [ 

hy nwnk! pRBU dI imhr dI nzr nwl suK pYdw huMdw hY qy iehnW jIvW dw du`K dUr huMdw hY 
[1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਭੰਨੀ ਰੈਿਣ ਚਮ ਿਕਆ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਿਜਤੁ ਵੁਠੈ ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹੁਤੁ ਊਪਜੈ ਜñ ਸਹੁ ਕਰੇ 
ਰਜਾਇ ॥ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ਜੀਆਂ ਜੁਗਿਤ ਸਮਾਇ ॥ ਇਹੁ ਧਨੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਕਦੇ ਆਵੈ 



 

ਕਦੇ ਜਾਇ ॥ ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤñ 
ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1282} 
pd ArQ:-  iBMnI—iB`jI hoeI [ iBMnI rYix—suhwvxI rwq vyly [ kry rjwie—mrzI vrqdw 
hY, pRBU ƒ BwauNdw hY [ jugiq—jIaUx-jugiq [ smwie—Aw v`sdI hY [ Kylu—qmwSw [ plY 
pwie—dyNdw hY, b^Sdw hY [ vuTw—v`isAw [ Chbr—JVI [ ijqu—ijs dI rwhIN [ ijqu 
vuTY—ijs dy vrHn nwl [ igAwn—prmwqmw nwl fUMGI sWJ r`Kx vwlw mnu`K [ 

ArQ:-  jdoN pRBU ƒ BwauNdw hY (qdoN) suhwvxI rwqy (b`dl) cmkdw hY qy JVI lw ky vrHdw hY, 
ies dy v`sx nwl bVw AMn (-rUp) Dn pYdw huMdw hY [ ies Dn dy vrqx nwl mn r`jdw hY qy 
jIvW ivc jIaUx dI jugqI AwauNdI hY (Bwv, AMn KwiDAW jIv jIaUNdy hn) [ pr, ieh (AMn-
rUp) Dn qW krqwr dw iek qmwSw hY jo kdy pYdw huMdw hY kdy nws ho jWdw hY [ prmwqmw 
nwl fUMGI sWJ r`Kx vwly bMidAW leI pRBU dw nwm hI Dn hY jo sdw itikAw rihMdw hY [ 

hy nwnk! ijnHW auqy pRBU imhr dI nzr krdw hY auhnW ƒ ieh Dn b^Sdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆ ਿ ਪ ਹਉ ਕੈ ਿ ਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਆ ਪੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਆਿਪ ਕਰਾਏ 
ਕਾਰ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ 
ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਿਪ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਭ ਮਿਹ ਏ ਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਲਗੈ ਸਿਚ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1282} 
pd ArQ:-  gwvwru—mUrK [ sBsY—sBnW ƒ [ isir isir—hryk dy isr auqy [ (not—
l&z ‘Awip’ qy ‘Awpu’ dw &rk smJx-jog hY [ Awpu—Awpxy Awp ƒ) [ hau—mYN [ kY 
isau—iks dy pws? pukwr—&rIAwd [ QIAY—huMdw hY [ BwvY—cMgw l`gdw hY [ Awpy—Awp 
hI [ AwDwru—Awsrw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iks no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z 
‘iksu’ dw  u au~f igAw hY) [ sic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ 

ArQ:-  pRBU (sB kuJ) Awp hI kr irhw hY qy (jIvW pwsoN) Awp hI krw irhw hY (so, ies 
Agin, vwdu, Bu`K, qRyh, kwl Awidk bwry) iksy hor pws &irAwd nhIN kIqI jw skdI [ 
(jIvW pwsoN) Awp hI (Bu`K iqRh Awidk vwly) kMm krw irhw hY qy (iehnW kIqy kMmW dw) lyKw 
BI Awp hI mMgdw hY [ mUrK jIv (AYvyN hI) hYNkV ivKWdw hY (Asl ivc) auhI kuJ huMdw hY jo 
aus pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ (iehnW Agin Bu`K AwidkW qoN) jy pRBU Awp hI bcwey qW bcIdw 
hY, ieh b^SS auh Awp hI krn vwlw hY [ jIvW dI sMBwl pRBU Awp hI krdw hY, Awp hI 
(jIvW dIAW ArdwsW) suxdw hY qy hryk jIv ƒ Awsrw dyNdw hY [ sB jIvW ivc pRBU Awp hI 
mOjUd hY qy hryk jIv dw iDAwn r`Kdw hY [ 

ijhVw mnu`K gurU dy snmuK huMdw hY auh Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldw rihMdw hY, qy aus 



 

dw ipAwr (iehnW Bu`K iqRh Awidk vwly pdwrQW dy QW) sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc bxdw 
hY [ pr, hy nwnk! ieh dwiq auh Awp hI dyNdw hY, iksy hor A`gy kuJ ikhw nhIN jw skdw 
[10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਹੈ ਮਤ ਕੋ ਭਰਿ ਮ ਭੁਲਾਇ ॥ ਇਹੁ ਬਾਬੀਂਹਾ ਪਸੂ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਬੂਝਣੁ 
ਨਾਿਹ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਪੀਤੈ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨç ਪੀਆ ਿਤਨç ਬਹੁਿੜ 
ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  bUJxu—smJ [ ijqu pIqY—ijs dy pIiqAW [ Brim—BulyKy ivc, Btkxw ivc 
[ Bulwie—KuMJ jwey [ ies no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iesu’ dw  u au~f igAw hY) [ 
AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ iqK—iqRh [ ijqu pIqY—ijs ƒ pIiqAW [ ijn@—
ijnHW ny [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh auqy qur ky [ 

ArQ:-  (l&z ppIhw sux ky) mqW koeI BulyKw Kw jwey, ppIhw ieh jgq hY, ieh ppIhw (-
jIv) pSU (-suBwau) hY, ies ƒ ieh smJ nhIN (ik) prmwqmw dw nwm (AYsw) AMimRq hY ijs 
ƒ pIiqAW (mwieAw dI) iqRh imt jWdI hY [ 

hy nwnk! ijnHW bMidAW ny gurU dy snmuK ho ky (nwm-AMimRq) pIqw hY auhnW ƒ muV ky (mwieAw 
dI) qRyh nhIN l`gdI [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਮਲਾਰੁ ਸੀਤਲ ਰਾਗੁ ਹੈ ਹਿਰ ਿਧਆਇਐ ਸñਿਤ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਤñ 
ਵਰਤੈ ਸਭ ਲ ੋ ਇ ॥ ਵੁਠੈ ਜੀਆ ਜੁਗਿਤ ਹੋਇ ਧਰਣੀ ਨੋ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹੈ 
ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸਭ ਕੋ ਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਤੁ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  loie—loik, jgq ivc [ vUTY—mINh ipAW [ jugiq—jIvn-jugqI [ DrxI—
DrqI [ sIgwru—suh`px [ jlu—(Bwv,) izMdgI dw mUl, pRBU [ sBu koie—hryk jIv [ 
prswdI—prswid, ikrpw nwl [ mukqu—(mwieAw dy moh qoN) Awzwd [ 

ArQ:-  (BwvyN) ‘mlwr’ TMFw rwg hY (Bwv, TMF pwx vwlw hY), pr (Asl) SWqI qW hI huMdI 
hY jy (ies rwg dI rwhIN) pRBU dI is&iq-swlwh krIey [ jy pRBU AwpxI dieAw kry qW (ieh 
SWqI) swry jgq ivc (ieauN) vrqy, ijvyN mINh ipAW jIvW ivc jIvn-jugqI (Bwv, s`iqAw) 
AwauNdI hY Aqy DrqI ƒ hI hirAwvl rUp suh`px iml jWdw hY [ 

hy nwnk! (Asl ivc) ieh jgq prmwqmw dw rUp hY (ikauNik) hryk jIv prmwqmw qoN hI 
pYdw huMdw hY; pr koeI ivrlw bMdw (ieh g`l) gurU dI imhr nwl smJdw hY (qy jo smJ lYNdw 
hY) auh mnu`K ivkwrW qoN rihq ho jWdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਇਕੋ ਤੂ ਧ ਣੀ ॥ ਤੂ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦੂਜੇ ਿਕਸੁ ਗਣੀ ॥ ਮਾਣਸ ਕੂੜਾ 
ਗਰਬੁ ਸਚੀ ਤੁਧੁ ਮਣੀ ॥ ਆਵਾ ਗਉ ਣੁ ਰਚਾਇ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਆ ਪਣਾ ਆਇਆ 
ਿਤਸੁ ਗਣੀ ॥ ਜੇ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ਤ ਕੇਹੀ ਗਣਤ ਗਣੀ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੋਿਹ ਗੁਬਾਿਰ ਿਜਉ ਭੁਲਾ ਮੰਿਝ 
ਵਣੀ ॥ ਕਟੇ ਪਾਪ ਅਸੰਖ ਨਾਵੈ ਇਕ ਕਣੀ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  mxI—vifAweI [ vxI—vxW ivc [ DxI—mwlk [ gxI—gxIN, mYN igxW [ 
grbu—AhMkwr [ kUVw—ivArQ [ scI—sdw kwiem rihx vwlI [ mydnI—DrqI, isRStI [ 
Awvwgaux—jnm mrn [ gxI—mYN igxdw hW [ moih—moh ivc [ gubwir—hnyry ivc [ 
AsMK—Axigxq [ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw vyprvwh (by-muQwj) mwlk hY; qUM Awp hI sB 
kuJ (krn krwn jogw) hYN, kyhVy dUjy ƒ mYN qyry vrgw imQW? (dunIAw dI iksy vifAweI ƒ 
pRwpq kr ky) mnu`K dw (koeI) AhMkwr krnw ivArQ hY qyrI vifAweI hI sdw kwiem rihx 
vwlI hY; qUM hI ‘jnm mrn’ (dI mrXwdw) bxw ky isRStI pYdw kIqI hY [ 

ijhVw mnu`K Awpxy gurU dy khy auqy qurdw hY aus dw (jgq ivc) Awauxw sPl hY [ jy mnu`K 
dy AMdroN haumY dUr ho jwey qW (iqRSnw Awidk dy ADIn ho ky) qO^ly krn dI loV nhIN rih 
jWdI [ 

(pr) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K moh-rUp hnyry ivc (ieauN) Btk irhw hY, ijvyN 
(rwhoN) Bu`lw hoieAw mnu`K jMglW ivc (Btkdw hY) [ pRBU Awpxy ‘nwm’ dw iek ikxkw dy ky 
byAMq pwp k`t dyNdw hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ਮਹਲੁ ਦੇਿਖ ਅਰਦਾਿਸ ਪਾਇ ॥ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ 
ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਿਹ ਬੋਿਲਆ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਦਾਤਾਰੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲ ਪਾਇ ॥ ਬਾਬੀਹਾ 
ਿਕਆ ਬਪੁੜਾ ਜਗਤੈ ਕੀ ਿ ਤਖ ਜਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  n jwxhI—n jwxih, qUM nhIN jwxdw [ AwpxY BwxY—Awpxy mn dI mrzI ivc 
qur ky [ Qwie n pwie—kbUl nhIN huMdw [ bpuVw—ivcwrw [ iqK—qRyh [ 

ArQ:-  hy (jIv) ppIhy! qUM Awpxy mwlk dw Gr nhIN jwxdw (qwhINey mwieAw dI iqRSnw 
nwl Awqur ho irhw hYN), (mwlk dw) Gr vyKx leI ArzoeI kr [ (ijqnw icr) qUM Awpxy 
(mn dI) mrzI ip`Cy qur ky bhuqw boldw hYN, ieh bolxw pRvwn nhIN huMdw [ (hy jIv!) mwlk 
bVIAW b^SSW krn vwlw hY (aus dy dr qy ipAW) jo mMgIey so iml jWdw hY [ 

ieh (jIv) ppIhw ivcwrw kIh hY? (pRBU dy dr qy ArzoeI kIiqAW) swry jgq dI (mwieAw 
dI) qRyh imt jWdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਿਭੰਨੀ ਰੈਿਣ ਬੋਿਲਆ ਸਹਜੇ ਸਿ ਚ ਸੁਭਾਇ ॥ ਇਹੁ ਜਲੁ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਹੈ ਜਲ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ 
ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਿਵਚਹੁ ਆ ਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਦੀ ਸੋ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  iBMnI rYix—(qRyl-) iB`jI rwq vyly, AMimRq vyly [ shjy—Afol AvsQw ivc [ 
sic—sdw-iQr pRBU ivc (juV ky) [ suBwie—suBwivk hI, juVy-mn dI mOj nwl [ jlu—
(Bwv) pRBU-nwm [ csw—(Bwv) plk Br BI [ jIau—ijMd [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ 
Awpu—Awpw-Bwv [ gvwie—dUr kr ky [ siqguir—gurU ny [ 

ArQ:-  (jdoN) (jIv-) ppIhw AMimRq vyly Afol AvsQw ivc pRBU-crnW ivc juV ky (juVy) 
mn dI mOj nwl ArzoeI krdw hY ik pRBU dw nwm myrI ijMd hY, ‘nwm’ qoN ibnw mYN jIaU nhIN 
skdw, (qW ies qrHW) mn ivcoN Awpw-Bwv gvw ky gurU dy Sbd dI rwhIN nwm-AMimRq imldw 
hY [ hy nwnk! ijs pRBU qoN ibnw iek plk Br BI jIivAw nhIN jw skdw, siqgurU ny 
(ArzoeI krn vwly ƒ) auh pRBU imlw id`qw hY (Bwv, imlw dyNdw hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਖ ੰ ਡ ਪਤਾਲ ਅ ਸੰਖ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਗੋਿਵ ੰਦੁ ਤੁਧੁ ਿਸਰਜੀ ਤੁਧੈ ਗੋ ਈ ॥ ਲ ਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਹੋਈ ॥ ਇਿਕ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਿਹ ਕਹਾਵਿਹ ਕੋਈ ॥ ਇਿਕ ਸਾ ਹ 
ਸਦਾਵਿਹ ਸੰਿ ਚ ਧਨੁ ਦੂਜੈ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ ਇਿ ਕ ਦਾਤੇ ਇ ਕ ਮੰਗਤੇ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਸੋ ਈ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾ ਵੈ 
ਬਾਜਾਰੀਆ ਭੀਹਾਵਿਲ ਹੋਈ ॥ ਕੂੜ ਿ ਨ ਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  KMf—ih`sy [ AsMK—byAMq [ isrjI—pYdw kIqI [ qy—qoN [ ieik—(l&z 
‘iek’ qoN bhu-vcn) keI [ sdwvih—AKvWdy hn [ dUjY—mwieAw dy moh ivc [ piq—
ie`zq [ isir—isr au~qy [ scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ kUV—mwieAw dy sOdy 
[ goivMdu—DrqI dI swr lYx vwlw [ goeI—nws kIqI [ mydnI—DrqI, isRStI [ sMic—
iek`Tw kr ky [ bwjwrIAw—ms^ry, bhu-rUpIey [ BIhwvil—frwauxI (DrqI) [ 

ArQ:-  (ies isRStI dy) byAMq DrqIAW qy pwqwl hn, mYQoN igxy nhIN jw skdy [ (hy pRBU!) 
qUM (ies isRStI ƒ) pYdw krn vwlw hYN qUM hI ies dI swr lYx vwlw hYN, qUM hI pYdw kIqI hY qUM 
hI nws krdw hYN [ isRStI dI cOrwsI lK jUn qYQoN hI pYdw hoeI hY [ 

(ieQy) keI Awpxy Awp ƒ rwjy ^wn qy mlk AwKdy hn qy AKvWdy hn, keI Dn iek`Tw kr 
ky (Awpxy Awp ƒ) Swh sdWdy hn, (pr) ies dUjy moh ivc pY ky ie`zq gvw lYNdy hn [ ieQy 
keI dwqy hn keI mMgqy hn (pr kIh dwqy qy kIh mMgqy) sBnW dy isr auqy auh pRBU hI Ksm 
hY [ 

(BwvyN rwjy sdwx BwvyN Swh AKvwx) pRBU dy nwm qoN ibnw jIv (mwno) bhu-rUpIey hn (DrqI 
iehnW dy Bwr nwl) BY-BIq hoeI hoeI hY [ hy nwnk! (ieh rwjy qy SwhUkwr Awidk) kUV dy 
sOdy mu`k jWdy hn (Bwv iqRSnw-ADIn ho ky rwj Dn Awidk dw mwx kUVw hY) jo kuJ sdw-iQr 



 

rihx vwlw pRBU krdw hY auhI hY [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਗੁਣਵੰਤ ੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਦੂਿਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਤੇਰੈ ਹਿਰ ਵਸੈ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦ ਾ ਹਜੂਿਰ ॥ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਹਜੇ 
ਿਮਲੇ ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ ਕੈ ਘਾਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1283} 
pd ArQ:-  hjUir—AMg-sMg [ Gwl—imhnq [ mhlu—prmwqmw dI hzUrI [ gurmuiK—
gurU dy snmuK irhW [ hoveI—hovey, hovY, huMdI [ ndrI—imhr dI ingwh r`Kx vwlw [ 
nwim—nwm ivc [ rqy—rMgy hoey [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ sbid—
Sbd ivc (juV ky) [ 

ArQ:-  hy (jIv-) ppIhy! guxW vwlI (jIv-iesqRI) ƒ r`b dw Gr l`B pYNdw hY, pr 
AaugixAwrI aus qoN ivQ qy rihMdI hY [ hy (jIv-) ppIhy! qyry AMdr hI r`b v`sdw hY, gurU dy 
snmuK hoieAW sdw AMg-sMg id`sdw hY (gurU dI srn ipAW) iksy kUk pukwr dI loV nhIN 
rihMdI, myhrW dy sWeI dI imhr dI nzr nwl inhwl ho jweIdw hY [ hy nwnk! pRBU dy nwm 
ivc rMgy hoey bMdy gurU dy Sbd ivc (juV ky) Gwl kmweI kr ky Awqmk Afolqw ivc itky 
rih ky aus ƒ iml pYNdy hn [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੇਹੁ ਜੀਅ ਦਾਨ ॥ ਜਲ ਿਬਨੁ ਿਪਆਸ ਨ ਊਤਰੈ ਛੁਟਿਕ 
ਜñਿਹ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਤੂ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਬੇਅੰਤੁ ਹੈ ਗੁ ਣਦਾਤਾ ਨੇਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ ਲਏ ਅੰਿਤ ਬੇਲ ੀ 
ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  jIA dwn—Awqmk jIvn dI dwiq [ nyDwnu—inDwn, ^zwnw [ jl—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl, AMimRq [ ipAws—iqRSnw [ Cutik jWih—Gwbr jWdy hn [ 
pRwn—ijMd [ 

ArQ:-  (jdoN) (jIv-) ppIhw (pRBU A`gy) bynqI krdw hY ik—(hy pRBU!) imhr kr ky mYƒ 
jIvn-dwiq b^S; qyry nwm-AMimRq qoN ibnw (myrI) iqRSnw nhIN mu`kdI, (qyry nwm qoN ibnw) 
myrI ijMd ivAwkul ho jWdI hY [ qUM suK dyx vwlw hYN, qUM byAMq hYN, qUM gux b^Sx vwlw hY; qy 
qUM swry guxW dw ^zwnw hYN—hy nwnk! (ieh bynqI sux ky) Bgvwn gurU dy snmuK hoey mnu`K 
auqy imhr krdw hY qy AMq smy aus dw shweI bxdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਗੁ ਣ ਅਉਗਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ਹੈ ਨਾਿਮ ਨ ਧਰੇ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਣ ਛੋਿਡ ਅਉਗਣ ਕਮਾਵਦੇ ਦਰਗਹ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰੁ ॥ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਿਤਨੀ ਹਾਿਰਆ ਿਕਤੁ 
ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਸਚੈ ਸਬ ਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਿਜਨੀ ਪੁਰਖੀ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ 



 

ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਤੂ ਗੁਣਦਾਤਾ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਹ ਅਸੀ ਅਵਗਿਣਆਰ ॥ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਪਾਇਸੀ ਗੁ ਰ 
ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  aupwie kY—pYdw kr ky [ srb jMjwlu—inrw jMjwl, inrw ivkwrW ivc Pswx dw 
mUl [ nwim—nwm ivc [ Coif—C`f ky [ hoih—huMdy hn [ iqnI—auhnW ny [ ikqu—kwhdy 
leI? sMswir—sMswr ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mwirAw—v`s ivc ilAWdw [ Aih—
idn [ inis—rwq [ ipAwir—ipAwr dI rwhIN (guzwrdy hn) [ purKI—purKIN, purKW ny [ 
auir—ihrdy ivc [ inDwnu—(swry guxW dw) ^zwnw [ hih—qUM hYN [ gur sbdI—gurU dy Sbd 
dI rwhIN [ 

ArQ:-  (pRBU) Awp hI jgq bxw ky (jIvW dy) guxW qy AOguxW dw lyKw krdw hY [ (mwieAw 
dy) iqMn gux (BI jo) inrw jMjwl (Bwv, ivkwrW ivc Pswx vwlw) hI hY (ieh BI pRBU ny Awp 
hI ricAw hY, ies ivc Ps ky jgq) pRBU dy nwm ivc ipAwr nhIN pWdw; (ies vwsqy jIv) 
gux C`f ky Aaugx kmWdy hn qy (Aw^r) pRBU dI hzUrI ivc SrimMdy huMdy hn [ Ajyhy jIv 
(mwno) jUey ivc mnu`Kw-jnm hwr jWdy hn, auhnW dw jgq ivc Awauxw iksy ArQ nhIN huMdw 
hY [ 

(pr) ijnHW mnu`KW ny (gurU dy) s`cy Sbd dI rwhIN Awpxw mn v`s ivc ilAWdw hY, jo idn rwq 
pRBU dy nwm ivc ipAwr pWdy hn, ijnHW ny ihrdy ivc sdw kwiem rihx vwlw AidRSt qy 
byAMq pRBU vswieAw hY (auh ieauN bynqI krdy hn)—“hy pRBU! qUM guxW dw dwqw hYN, qUM guxW dw 
^zwnw hY, AsI jIv AaugxI hW [” 

gurU dy Sbd dI rwhIN (AjyhI suA`C) ivcwr auh mnu`K pRwpq krdw hY ijs auqy (prmwqmw 
Awp) imhr krdw hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਰਾਿਤ ਨ ਿਵਹਾਵੀ ਸਾਕਤñ ਿਜਨçਾ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ ਰਾਤੀ ਿਦਨਸ ਸੁਹੇਲੀ ਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਗੁਣ ਗñਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw [ ivhwvI—bIqdI [ suhylIAw—suKI jIv-
iesqrIAW [ 

ArQ:-  jo bMdy prmwqmw dy crnW nwloN iv`CuVy hoey hn, ijnHW ƒ krqwr dw nwm Bu`ilAw 
hoieAw hY auhnW dI rwiq bIqx ivc nhIN AwauNdI (Bwv, auhnW dI izMdgI-rUp rwq du`KW ivc 
hI lμGdI hY; auh ieqny duKI huMdy hn ik auhnW ƒ aumr BwrU hoeI jwpdI hY) [ pr, hy 
nwnk! ijhVIAW jIv-iesqRIAW pRBU dy gux gWdIAW hn, auhnW dy idn rwq (Bwv, swrI 
aumr) suKI guzrdy hn [1[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕਾ ਹਭੇ ਮਣੀ ਮਥੰਿਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਭਾਿਣਆ ਸਚੈ ਦਿਰ ਸੋ ਹੰਿਨ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  hBy—swry [ mQMin—m`Qy au~qy [ pRB BwixAw—jo pRBU ƒ Bw gey hn [ dir—
dr qy [ scY dir—sdw-iQr pRBU dy dr qy [ sohMin—soBdy hn [ 

ArQ:-  hy nwnk! jo jIv pRBU ƒ ipAwry l`g gey hn auh aus sdw-iQr rihx vwly dy dr 
qy soBw pWdy hn, auhnW dy m`Qy auqy (mwno) swry rqn jvwhr moqI qy mxIAW hn (Bwv, guxW 
krky auhnW dy m`Qy auqy nUr hI nUr hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਚੁ ਸਮçਾਿਲਆ ॥ ਅੰਿਤ ਖਲੋਆ ਆਇ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਿਲਆ ॥ 
ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ਸਚਾ ਰਖਵਾਿਲਆ ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇ ਦੀਵਾ ਬਾਿਲਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਿਵਣੁ 
ਨਾਵੈ ਕੂਿੜਆਰ ਿਫਰਿਹ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥ ਪਸੂ ਮਾਣਸ ਚੰਿਮ ਪਲੇਟੇ ਅੰਦਰਹੁ ਕਾਿਲਆ ॥ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਸਚੁ 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਦੇਖਾਿਲਆ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  ij—jo kuJ [ siqgur AgY—gurU dy snmuK ho ky [ GwilAw—kmweI kIqI [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ sBo—hr QW [ scu—sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw [ sbid—Sbd dI rwhIN [ inDwnu—^zwnw [ guir—gurU ny [ swKI—is`iKAw, bwxI 
[ kUiVAwr—kUV dy vpwrI [ byqwilAw—byqwl, BUq-pRyq, by-QvHy, shI jIvn-cwl qoN au~KVy 
hoey [ cMim—cMm nwl [ inhwilAw—vyiKAw, nzrI AwieAw [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny s`cy gurU dy hukm ivc qur ky sdw-iQr rihx vwlw pRBU ArwiDAw, jo 
kmweI auhnW gurU dy snmuK ho ky kIqI hY auh AMq vyly (jdoN hor swry swQ mu`k jWdy hn) 
auhnW dw swQ Aw dyNdI hY [ s`cw pRBU auhnW dy isr auqy rwKw huMdw hY, ies leI mOq dw fr 
auhnW ƒ poh nhIN skdw, gurU dI bwxI-rUp joiq (auhnW Awpxy AMdr) jgweI hoeI hY, bwxI-
rUp dIvw bwilAw hoieAw hY [ 

pr jo mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdy hn auh pRBU dy nwm qoN vWjy hoey hn qy kUV dy vpwrI 
hn, by-QvHy Btkdy iPrdy hn; auh (Asl ivc) pSU hn AMdroN kwly hn (vyKx ƒ) mnu`Kw 
cMm nwl vlHyty hoey hn (Bwv, vyKx ƒ mnu`K id`sdy hn) [ 

(pr ies bwry kuJ ikhw nhIN jw skdw) hr QW sdw-iQr rihx vwlw pRBU Awp v`sdw hY—ieh 
g`l gurU dy s`cy Sbd dI rwhIN vyKx ivc AwauNdI hY [ hy nwnk! pRBU dw nwm hI (Asl) 
^zwnw hY jo pUry gurU ny (iksy BwgW vwly ƒ) ivKwieAw hY [14[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹੈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਦਇਆ ਕਿਰ ਗੂ ੜੀ 
ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਬਾਬੀਹੇ ਕੂ ਕ ਪੁਕਾਰ ਰਿਹ ਗਈ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ 
ਦੇਂਦਾ ਸਭਨñ ਜੀਆ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1284} 



 

pd ArQ:-  bwbIhY—bbIhy ny [ bwbIhy—bbIhy dI (not:-  iehnW dohW l&zW qy ‘joV’ qy 
‘ArQ’ ivc &rk vyKx-jog hY) [ smwie—sMbwih, ApVw ky, iek`Tw kr ky [ shij—
Awqmk Afolqw ivc itk ky [ gur kY suBwie—gurU dy Anuswr qur ky [ Chbr—JVI [ rih 
geI—mu`k jWdI hY [ min—mn ivc [ ij—ijhVw pRBU [ 

ArQ:-  ijs (jIv-) ppIhy ny Awqmk Afolqw ivc itk ky gurU dy Anuswr qur ky pRBU dw 
hukm smiJAw hY, (siqgurU-) b`dl imhr kr ky lμmI JVI lw ky (aus auqy ‘nwm’-AMimRq 
dI) vrKw krdw hY, aus (jIv-) ppIhy dI kUk pukwr mu`k jWdI hY, aus dy mn ivc suK Aw 
v`sdw hY [ 

hy nwnk! jo pRBU sB jIvW ƒ rozI ApVWdw hY, dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਤੂ ਨ ਜਾਣਹੀ ਿਕਆ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ ਿਤਖਾ ਹੈ ਿਕਤੁ ਪੀਤੈ ਿ ਤਖ ਜਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਭਰੰਿਮਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤñ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਿਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1284} 
pd ArQ:-  ikqu pIqY—kIh pIiqAW? (‘siqguru’ Aqy ‘siqgur qy’ iehnW dohW l&zW dy 
‘joV’ Aqy ‘ArQ’ ivc &rk vyKx-jog hY) [ shjy—Afolqw ivc [ n jwxhI—qUM nhIN 
jwxdw [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ siqgur qy—gurU pwsoN [ AMimRq jlu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl [ plY n pwie—nhIN imldw [ suBwie—aus dI rzw ivc [ 

ArQ:-  hy ppIhy (jIv)! qYƒ nhIN pqw ik qyry AMdr kyhVI qRyh hY (jo qYƒ Btkxw ivc pw 
rhI hY; nwh hI qYƒ ieh pqw hY ik) kIh pIiqAW ieh qRyh imtygI; qUM mwieAw dy moh ivc 
Btk irhw hYN, qYƒ (qRyh imtwx leI) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl l`Bdw nhIN [ 

jy Akwl purK AwpxI imhr dI nzr kry qW aus dI rzw ivc gurU iml pYNdw hY [ hy nwnk! 
gurU qoN Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl imldw hY (qy aus dI brkiq nwl) Afol AvsQw 
ivc itky rhIdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਿਕ ਵਣ ਖੰਿ ਡ ਬੈਸਿਹ ਜਾਇ ਸਦੁ ਨ ਦੇਵਹੀ ॥ ਇਿ ਕ ਪਾਲਾ ਕਕਰੁ ਭੰਿਨ ਸੀ ਤਲੁ ਜਲੁ ਹੇਂਵਹੀ 
॥ ਇਿਕ ਭਸਮ ਚੜçਾਵਿਹ ਅੰਿਗ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵਹੀ ॥ ਇਿਕ ਜ ਟਾ ਿਬਕਟ ਿਬਕਰਾਲ ਕੁਲੁ ਘਰੁ ਖੋਵ ਹੀ ॥ 
ਇਿਕ ਨਗਨ ਿਫਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਨਂ ੀਦ ਨ ਸੋਵਹੀ ॥ ਇਿਕ ਅਗਿਨ ਜਲਾਵਿਹ ਅੰਗੁ ਆਪੁ ਿਵਗੋਵਹੀ ॥ 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਿਕਆ ਕਿਹ ਰੋਵਹੀ ॥ ਸੋਹਿਨ ਖਸਮ ਦੁਆਿਰ ਿਜ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹ ੀ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 
1284-1285} 
pd ArQ:-  vxKMif—vx dy KMf ivc, jMgl dy iksy ih`sy ivc [ sdu—vwj [ hyNvhI—
shwrdy hn (‘jlu hyvq BUK Aru nμgw’—kwnVw m: 5) [ ieik—keI (bhu-vcn) [ jwie—
jw ky [ AMig—srIr auqy (not:-  l&z ‘AMig’ Aqy CyvIN quk dy ‘AMgu’ dw joV qy ArQ 



 

ivcwrn-jog hn) [ ibkt—AOKIAW [ ibkrwl—frwauxI [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ 
ivgovhI—^uAwr krdy hn [ Cwru—suAwh [ 

ArQ:-  keI mnu`K jMgl dy goSy ivc jw bYTdy hn qy mon Dwr lYNdy hn; keI pwlw-k`kr BMn 
ky TMFw pwxI shwrdy hn (Bwv, aus TMFy pwxI ivc bYTdy hn, ijs au~qy k`kr jMimAw ipAw 
hY); keI mnu`K ipMfy qy suAwh mldy hn qy (ipMfy dI) mYl kdy nhIN DoNdy (Bwv, ieSnwn nhIN 
krdy); keI mnu`K AOKIAW frwauxIAW jtW vDw lYNdy hn (&kIr bx ky AwpxI) kul qy Awpxw 
Gr gvw lYNdy hn; keI bMdy idny rwq nμgy pey iPrdy hn, keI sONdy BI nhIN hn; keI mnu`K 
A`g nwl Awpxw srIr swVdy hn (Bwv; DUxIAW qpWdy hn qy ies qrHW) Apwxw Awp ^uAwr 
krdy hn [ 

pr pRBU dy nwm qoN vWjy rih ky mnu`Kw-srIr ivArQ gvwieAw, hux auh kIh AwK ky rox? 
(nwm-ismrn dw mOkw gvw ky pCuqwx dw koeI lwB nhIN) [ 

kyvl auh jIv mwlk-pRBU dI hzUrI ivc soBdy hn jo gurU dy hukm ivc qurdy hn [15[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਵੇਲੈ ਬੋਿਲਆ ਤñ ਦਿਰ ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਮੇਘੈ ਨੋ ਫੁਰਮਾਨੁ ਹੋਆ ਵਰਸਹੁ 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਹਉ ਿ ਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਭ 
ਹਰੀਆਵਲੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  dir—(pRBU dy) dr qy [ myGY—(gurU) b`dl ƒ [ auir—ihrdy ivc [ (not:-  
‘BUqkwl ik®Aw’ dw ArQ ‘vrqmwn’ ivc krnw hY [) 

ArQ:-  (jdoN jIv-) ppIhw AMimRq vyly ArzoeI krdw hY qW aus dI Ardws pRBU dI drgwh 
ivc suxI jWdI hY (pRBU vloN gurU-) b`dl ƒ hukm dyNdw hY ik (ies ArzoeI krn vwly auqy) 
imhr kr ky (‘nwm’ dI) vrKw kro [ 

ijnHW mnu`KW ny sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY, mYN auhnW qoN 
sdky hW [ hy nwnk! siqgurU dy Sbd dI rwhIN (‘nwm’ dI) vIcwr kIiqAW (Bwv, nwm 
ismirAW) ‘nwm’ dI brkiq nwl swrI isRStI hrI-BrI ho jWdI hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ ਇਵ ਤੇਰੀ ਿਤਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਦਰੀ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਨਦਰੀ 
ਉਪਜੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਵਚਹੁ ਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  iev—ies qrHW [ iqKw—mwieAw dI iqRSnw [ sau—sO vwrI [ krih pukwr—
qUM qrly kryN [ ndrI—prmwqmw dI imhr dI nzr nwl [ pweIAY—imldw hY [ aupjY—pYdw 
huMdw hY [ min—mn ivc [ jwih—dUr ho jWdy hn [ 

ArQ:-  hy (jIv-) ppIhy! jy qUM sO vwrI qrly leyN qW BI ies qrHW qyrI (mwieAw dI) iqRSnw 
imt nhIN skdI, (kyvl) pRBU dI myhr dI nzr nwl hI gurU imldw hY, qy myhr nwl hI ihrdy 



 

ivc ipAwr pYdw huMdw hY [ hy nwnk! (jdoN AwpxI myhr nwl) mwlk-pRBU (jIv dy) mn ivc 
Aw v`sdw hY qW (aus dy AMdroN) swry ivkwr nws ho jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਿਕ ਜੈਨੀ ਉਝੜ ਪਾਇ ਧੁਰਹੁ ਖੁਆਇਆ ॥ ਿਤਨ ਮੁਿਖ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਨ ਤੀਰਿਥ ਨçਾਇਆ ॥ 
ਹਥੀ ਿਸਰ ਖੋ ਹਾਇ ਨ ਭਦੁ ਕਰਾਇਆ ॥ ਕੁਿਚਲ ਰਹਿਹ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ਸਬਦੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਿਤਨ ਜਾਿਤ ਨ 
ਪਿਤ ਨ ਕਰਮੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਿਨ ਜੂਠੈ ਵੇਜਾਿਤ ਜੂਠਾ ਖਾਇਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਆਚਾਰੁ ਨ ਿਕਨ 
ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਓਅੰਕਾਿਰ ਸਿ ਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  Durhu—mu`F qoN hI [ Bdu—isr munwxw [ vyjwiq—kujwiq mnu`K [ Awcwru—cMgI 
rIhxI [ EAMkwir—Akwl purK ivc [ qIriQ—pRBU-qIrQ auqy (vyKo pauVI 18, sqr 4) [ 
auJV—aujwV vwly rwhy, jIvn dy Zlq rsqy auqy [ KuAwieAw—shI rwh qoN KuMJwey hoey hn 
[ muiK—mUMh ivc [ hQI—hQIN, h`QW nwl hI [ kuicl—gMdy [ BwieAw—cMgw l`gw [ piq—
ie`zq [ min jUTY—jUTy mn dy kwrn, nwm-hIx mn dy kwrn [ ikn hI—ikin hI, iksy ny 
hI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘ i ’ au~f geI) [ sic—sdw-iQr pRBU 
ivc [ 

ArQ:-  keI bMdy (jo) jYnI (AKvWdy hn) pRBU ny AOJVy pw ky mu`F qoN hI kurwhy pw id`qy hn; 
auhnW dy mUMh ivc kdy pRBU dw nwm nhIN AwauNdw, nwh hI auh (pRBU) qIrQ auqy ieSnwn krdy 
hn; auh isr munWdy nhIN hn; h`QW nwl isr (dy vwl) pu`t lYNdy hn; idn rwq gMdy rihMdy 
hn; auhnW ƒ gur-Sbd cMgw nhIN l`gdw [ ieh lok jnm (ivArQ hI) gvWdy hn, koeI kMm 
AYsw nhIN krdy ijs qoN cMgI jwiq dy smJy jw skx jW ie`zq pw skx; ieh kujwqI lok mnoN 
BI jUTy hn qy jUTw Bojn hI KWdy hn [ 

(hy BweI!) gurU dy Sbd qoN ibnw iksy ny BI cMgI rihxI nhIN l`BI [ ijhVw mnu`K gurU dy 
snmuK hY auh sdw-iQr rihx vwly Akwl purK ivc itikAw rihMdw hY [6[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਸਾਵਿਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ 
ਅਪਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  srsI—s-rsI=rs vwlI [ swvix—swvx (dy mhIny) ivc [ kwmxI—iesqRI, 
jIv-iesqRI [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ vIcwir—ivcwr kr ky [ hyiq Apwir—Apwr ihq dy 
kwrn [ 

ArQ:-  (ijvyN) swvx dy mhIny ivc (vrKw nwl swry bUty hry ho jWdy hn; iqvyN) jIv-iesqRI 
siqgurU dy Sbd dI rwhIN ‘nwm’ dI vIcwr kr ky (‘nwm’-vrKw nwl) rs vwlI (rsIey 
jIvn vwlI) ho jWdI hY [ hy nwnk! siqgurU nwl Apwr ipAwr kIiqAW jIv-iesqRI sdw 
suhwgvqI rihMdI hY [1[ 



 

ਮਃ ੩ ॥ ਸਾਵਿਣ ਦਝੈ ਗੁਣ ਬਾਹਰੀ ਿਜਸੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਸਭੁ 
ਸੀਗਾਰੁ ਖੁਆ ਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  dJY—sVdI hY [ gux bwhrI—guxW qoN s`KxI [ dUjY Bwie—dUjy pwsy vl, 
mwieAw vwly pwsy [ swr—kdr [ jwxeI—jwxey, jwxY, jwxdI [ 

ArQ:-  (ijvyN) swvx dy mhIny ivc (mINh ipAW hor qW swry vxiqRx hry huMdy hn, pr A`k 
qy ijvwh sV jWdy hn, ijvyN nwm-AMimRq dI vrKw hoieAW) gux-ivhUxI jIv-iesqRI (sgoN) 
sVdI hY ikauNik aus dw ipAwr dUjy pwsy hY [ hy nwnk! iesqRI ƒ pqI dI swr nhIN peI, 
aus dw (hor) swrw isMgwr (aus ƒ) ^uAwr krn vwlw hI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਿਠ ਨ ਪਤੀਜਈ ॥ ਇਿਕ ਗਾ ਵਿਹ ਰਾਗ ਪ ਰ ੀਆ ਰਾਿਗ ਨ ਭੀਜਈ ॥ 
ਇਿਕ ਨਿਚ ਨਿਚ ਪੂਰਿਹ ਤਾਲ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਜਈ ॥ ਇਿਕ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਿਹ ਮੂਰਖ ਿਤਨਾ ਿਕਆ ਕੀਜਈ ॥ 
ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਹੋਈ ਬਹੁਤੁ ਿਕਵੈ ਨ ਧੀਜਈ ॥ ਕਰਮ ਵਧਿਹ ਕੈ ਲੋਅ ਖਿਪ ਮਰੀਜਈ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਿਰ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜਈ ॥ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਅਸਨੇਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘੀਜ ਈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  AByau—ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ pqIjeI—pqIjey, pqIjY, 
pqIjdw, ^uS huMdw [ ieik—keI (l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ gwvih—gWdy hn [ nic—
n`c ky [ pUrih qwl—qwl dyNdy hn, joVI dy qwl nwl Awpxy pYrW dw qwl imlWdy hn [ 
ikvY—iksy qrHW BI [ sMswir—sMswr ivc [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ 
prIAw—rwgxIAW [ DIjeI—DIrj AwauNdI [ kY loA—keI lokW (DrqIAW) dy [ GIjeI—
iB`jdw hY [ vDih—vDdy hn (l&z “vDih” dw ArQ ‘bMDy hn’ krnw Zlq hY [ 
“vDih” vrqmwn kwl, A`n purK, bhu-vcn hY; ijvyN eysy hI pauVI ivc l&z ‘gwvih’, 
‘pUrih’, ‘Kwih’ hn) [ Asnyih—Asnyh nwl, ipAwr nwl (l&z ‘Asnyih’ dw ArQ’ 
‘ipAwr’ Zlq hY; iesy hI pauVI ivc vyKo ‘hiT’—hT nwl; ‘rwig’—rwg nwl) [ 

ArQ:-  (jIvW dy) hT nwl (Bwv, iksy hT-krm nwl) auh s`cw pRBU rwzI nhIN huMdw jo 
AidRSt hY qy ijs dw Byq nhIN pwieAw jw skdw [ keI lok rwg rwgxIAW gWdy hn, pr pRBU 
rwg nwl BI nhIN pRsMn huMdw; keI bMdy n`c n`c ky qwl pUrdy hn, pr (ies qrHW BI BgqI 
nhIN kIqI jw skdI; keI mUrK bMdy AMn nhIN KWdy, pr (d`so) iehnW dw kIh kIqw jwey? 
(iehnW ƒ ikvyN smJweIey ik ies qrHW pRBU ^uS nhIN kIqw jw skdw) [ (jIv dI) vDI hoeI 
iqRSnw (iehnW hT-krmW nwl) iksy qrHW BI SWq nhIN kIqI jw skdI; BwvyN keI hor 
DrqIAW (dy bMidAW dy) krm-kWf (ieQy) vD jwx (qW BI) Kp ky hI mrIdw hY [ 

jgq ivc pRBU dw nwm hI K`tI hY, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl hI pIxw cwhIdw hY [ 
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K pRBU dI bMdgI nwl qy pRBU dy ipAwr nwl iB`jdw hY [17[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਲਾਰ ਰਾਗੁ ਜੋ ਕਰਿ ਹ ਿਤਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਏ ਕੁ 
ਪਛਾਿਣਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਮਿਨ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਅੰਦਿਰ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਹੈ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੇ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕਾ 
ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1285} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ soie—soBw [ shjy—shij, Awqmk Afolqw 
ivc [ 

ArQ:-  (Awm prclq i^Awl ieh hY ik jdoN koeI mnu`K mlwr rwg gwvy qW Gtw Aw jWdI 
hY qy mINh pYx l`g pYNdw hY, pr) ijhVy mnu`K gurU dy snmuK ho ky mlwr rwg gWdy hn (nwm-
jl dI vrKw nwl) auhnW dw mn qy srIr TMFy ho jWdy hn (Bwv, auhnW dy mn ivc qy 
ieMidRAW ivc SWqI Aw jWdI hY) ikauNik siqgur dy Sbd dI rwhIN auh aus ie`k pRBU ƒ pCwxdy 
hn (pRBU nwl fUMGI sWJ pWdy hn) jo sdw kwiem rihx vwlw hY [ auhnW dw mn qy qn s`cy 
dw rUp ho jWdw hY (Bwv, mn qy srIr s`cy dy pRym ivc rMgy jWdy hn), s`cw pRBU auhnW dy mn 
ivc v`s pYNdw hY qy s`cy dw rUp hox krky auhnW dI soBw sdw-iQr ho jWdI hY [ auhnW dy 
AMdr sdw-itkvIN BgqI pYdw huMdI hY, sdw Awqmk Afolqw ivc itky rihx dy kwrn auhnW 
ƒ ie`zq imldI hY [ 

kiljug ivc (Bwv, ies ivkwrW-Bry jgq ivc ivkwrW dw) Gu`p hnyrw hY, (Awpxy) mn dy 
ip`Cy qurn vwly bMidAW ƒ (ies hnyry ivcoN inklx leI) rwh nhIN l`Bdw [ 

hy nwnk! auh mnu`K BwgW vwly hn ijnHW dy AMdr prmwqmw gurU rwhIN prgt huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇੰਦੁ ਵਰਸੈ ਕਿਰ ਦਇਆ ਲੋਕñ ਮਿਨ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ ਿਜਸ ਕੈ ਹੁਕਿਮ ਇੰਦੁ ਵਰਸਦਾ ਿਤਸ ਕੈ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜñਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦੁ ਸਮçਾਲੀਐ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ 
ਿਨਰਮਲੇ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1285-1286} 
pd ArQ:-  ieMdu—rwjw ieMdr, (Bwv,) b`dl [ kir—kr ky [ min—mn ivc [ kY 
hukim—dy hukm Anuswr [ ijs kY—(sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) 
[ sd—sdw [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sm@wlIAY—ihrdy ivc sWiBAw jw skdw hY [ 
nwim—ivc [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc itk ky [ sic—sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ivc [ smwau—lInqw [ 

ArQ:-  jdoN imhr kr ky ieMdr vrKw krdw hY, lokW dy mn ivc ^uSI pYdw huMdI hY, pr mYN 
aus pRBU qoN sdky jWdw hW ijs dy hukm nwl ieMdr vrKw krdw hY [ 

gurU dy snmuK hoieAW hI (pRBU dI is&iq-swlwh dw) Sbd (ihrdy ivc) sMBwilAw jw skdw hY 
qy sdw-iQr hrI dy gux gwey jw skdy hn [ hy nwnk! auh mnu`K piv`qR hn jo pRBU dy nwm 
ivc rMgy hoey hn, auh Awqmk Afolqw dI rwhIN sdw-iQr pRBU ivc juVy rihMdy hn [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਿਧਆਇ ਪੂਰਾ ਸਬਦੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਪੂਰੈ ਿਗਆਿਨ ਿਧਆਿਨ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਹਿਰ ਸਿਰ ਤੀਰਿਥ ਜਾਿਣ ਮਨੂਆ ਨਾਇਆ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ 
ਮਨੁ ਮਾਿਰ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ ਦਿਰ ਸਚੈ ਸਿ ਚਆਰੁ ਸਚਾ ਆਇਆ ॥ ਪੁਿਛ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਜñ ਖਸਮੈ 
ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਲਾਿਹ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1286} 
pd ArQ:-  krim—b^SS duAwrw [ mMin—min, mn ivc [ igAwin—igAwn dI rwhIN [ 
jxydI—jMmx vwlI [ mwieAw—mW [ slwih—is&q kr ky [ hir sir—pRBU-rUp qlwb 
ivc, hir-nwm (dy) srovr ivc [ jwix—smJ ky [ mnUAw—sohxw mn [ igAwnu—Awqmk 
jIvn dI sUJ, prmwqmw nwl jwx-pCwx [ igAwin—pRBU nwl fUMGI sWJ dI rwhIN [ 
iDAwin—Afol juVI suriq dI rwhIN [ qIriQ—qIrQ auqy [ jwix—jwx ky, sUJ hwsl kr ky 
[ sbid—Sbd dI rwhIN [ mwir—mwr ky, v`s ivc ilAw ky [ dir scY—sdw kwiem rihx 
vwly pRBU dy dr qy [ sicAwru—sur^rU [ 

ArQ:-  ijs ny pUry gurU dw hukm mMinAw hY aus ƒ pUrw pRBU iml pYNdw hY; pUry (Bwv, ABu`l) 
pRBU dI b^SS nwl pRBU ƒ ismr ky is&iq-swlwh dI bwxI auh mnu`K Awpxy mn ivc vsWdw 
hY; pUrn Awqmk smJ qy Afol suriq dI brkiq nwl auh Awpxy mn dI mYl dUr krdw hY 
(ies qrHW aus dw) sohxw (hoieAw) mn Awqmk jIvn dI sUJ hwsl kr ky pRBU-rUp srovr 
ivc pRBU-rUp qIrQ auqy ieSnwn krdw hY [ 

aus mnu`K dI mW BwgW vwlI hY jo gur-Sbd dI rwhIN mn ƒ v`s ivc ilAw ky (mwieAw dy moh 
vloN, mwno) mr jWdw hY; auh mnu`K s`cy pRBU dI hzUrI ivc s`cw qy s`c dw vpwrI mMinAw jWdw 
hY [ aus mnu`K dy jIvn qy koeI hor auNgl nhIN kr skdw ikauNik auh Ksm-pRBU ƒ Bw jWdw 
hY [ hy nwnk! sdw-iQr pRBU dy gux gw ky auh (is&iq swlwh-rUp m`Qy auqy) iliKAw (Bwg) 
hwsl kr lYNdw hY [18[ 

not:-  ies pauVI dI cOQI quk ivc l&z ‘hir sir’ ƒ iDAwn nwl pVHo [ rwmklI rwg dI 
bwxI ‘sdu’ dI pMjvIN pauVI ivc BI iehI l&z hY ‘hir sir pwvey’ [ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਕੁਲਹñ ਦੇਂਦੇ ਬਾਵਲੇ ਲੈਂਦੇ ਵਡੇ ਿਨਲਜ ॥ ਚੂਹਾ ਖਡ ਨ ਮਾਵਈ ਿਤਕਿਲ ਬੰਨçੈ ਛਜ ॥ 
ਦੇਿਨç ਦੁਆਈ ਸੇ ਮਰਿਹ ਿਜਨ ਕਉ ਦੇਿਨ ਿਸ ਜਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪਈ ਿਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਿਹ ॥ 
ਫਸਿਲ ਅਹਾੜੀ ਏਕੁ ਨਾ ਮੁ ਸਾਵਣੀ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਮੈ ਮਹਦੂਦੁ ਿਲਖਾਇਆ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ਦੁਨੀਆ ਕੇ ਦਰ ਕੇਤੜੇ ਕੇਤੇ ਆ ਵ ਿ ਹ ਜñਿਹ ॥ ਕੇ ਤੇ ਮੰਗਿਹ ਮੰਗਤੇ ਕੇਤੇ ਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਜ ਾ ਿ ਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1286} 
pd ArQ:-  kulh—topI (Bwv, auh shylI-topI jo iek muriSd Awpxy iksy cyly ƒ Awpxy 
ip`CoN AwpxI g`dI qy ibTwx vyly dyNdw hY) (not:-  ies Slok dy huMidAW gurU-Gr ivc 
‘shylI-topI’ dw irvwj d`sxw inrI bxOt hY) [ iqkil—l`k nwl [ duAweI—AsIsW [ 



 

smwih—(ieQy pwT ‘smwie’ nhIN hY, ‘smwie’ Aqy ‘smwih’ ivc &rk smJx-jog hY) pYNdy 
hn [ mhdUdu—h`d ivc ilAWdI hoeI cIz, iek mMinAw-pRmMinAw prvwnw [ dr—(pIrW 
muriSdW dy) drvwzy [ bwvly—mUrK [ inlj—by-Srm [ n mwveI—vV nhIN skdw, n 
mwvey, n mwvY [ dyin@—dyNdy hn [ is—sy, auh bMdy BI [ n jwpeI—n jwpey, n jwpy; 
smiJAw nhIN jw skdw [ jwie—jw ky [ kY dir—dy dr qy [ 

ArQ:-  auh lok mUrK kmly hn jo (cyilAW ƒ) (syhlI-) topI dyNdy hn (qy Awpxy Awp ƒ 
mShUr krn leI Awpxy QW g`dI dyNdy hn; ieh syhlI-topI) lYx vwly BI bdId hn (jo inrI 
syhlI-topI nwl Awpxy Awp ƒ brkiq dyx dy smr`Q smJ lYNdy hn) (iehnW dI hwlq qW 
ieauN hI hY ijvyN) cUhw (Awp hI) Ku`f ivc smw (vV) nhIN skdw, (qy auqoN) l`k nwl C`j bMnH 
lYNdw hY [ 

hy nwnk! (ieho ijhIAW g`dIAW Qwp ky) jo hornW ƒ AsIsW dyNdy hn auh BI mr jWdy hn qy 
AsIsW lYx vwly BI mr jWdy hn, pr prmwqmw dI rzw smJI nhIN jw skdI ik auh (mr ky) 
ikQy jw pYNdy hn (Bwv, inrIAW syhlI-topI qy AsIsW pRBU dI hzUrI ivc kbUl pYx leI kw&I 
nhIN hn; muriSd dI cyly ƒ AsIs qy syhlI-topI jIvn dw shI rsqw nhIN hY) [ 

mYN qW isr& ‘nwm’ hI hwVI dI &sl bxwieAw hY qy s`cw nwm hI swauxI dI &sl, (Bwv, 
‘nwm’ hI myry jIvn-s&r dI pUMjI hY), ieh mYN iek AYsw ptw ilKwieAw hY jo Ksm-pRBU dI 
hzUrI ivc jw A`pVdw hY (not:-  pIr Awpxy cyilAW qoN hwVI qy swvxI dy &sl smy jw ky 
kwr-Byt lYNdy hn) [ 

dunIAw dy (pIrW muriSdW dy qW) bVy A`fy hn, keI ieQy AwauNdy qy jWdy hn; keI mMgqy iehnW 
pwsoN mMgdy hn qy keI mMg mMg ky qur jWdy hn (pr pRBU dw ‘nwm’-rUp ptw iehnW qoN nhIN 
iml skdw) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਸਉ ਮਣੁ ਹਸਤੀ ਿਘਉ ਗੁੜੁ ਖਾਵੈ ਪੰਿਜ ਸੈ ਦਾਣਾ ਖਾਇ ॥ ਡਕੈ ਫੂਕੈ ਖੇਹ ਉਡਾਵੈ ਸਾਿਹ ਗਇਐ 
ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਅੰਧੀ ਫੂਿਕ ਮੁਈ ਦੇਵਾਨੀ ॥ ਖਸਿ ਮ ਿਮਟੀ ਿਫਿਰ ਭਾਨੀ ॥ ਅਧੁ ਗੁਲàਾ ਿਚੜੀ ਕਾ ਚੁਗਣੁ 

ਗੈਿਣ ਚੜ ੀ ਿਬਲਲਾਇ ॥ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹਾ ਚੰਗੀ ਿਜ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ਖੁਦਾਇ ॥ ਸਕਤ ਾ ਸੀਹੁ ਮਾਰੇ ਸੈ 
ਿਮਿਰਆ ਸਭ ਿਪਛੈ ਪੈ ਖਾ ਇ ॥ ਹੋਇ ਸਤਾਣਾ ਘੁਰੈ ਨ ਮਾਵੈ ਸਾਿਹ ਗਇਐ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਅੰਧਾ ਿਕਸ ਨੋ 
ਬੁਿਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਖਸਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਅਕ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਰੇ ਅਕ ਿਤਡਾ ਅਕ ਡਾਲੀ ਬਿਹ ਖਾਇ ॥ 
ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹੋ ਚੰਗਾ ਿ ਜ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ਖੁਦਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਚਾਿਰ ਿਦਹਾੜੇ ਸੁਿਖ ਕੀਤੈ ਦੁਖੁ ਹੋਈ 
॥ ਗਲਾ ਵਾਲੇ ਹੈਿਨ ਘਣੇਰੇ ਛਿਡ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ॥ ਮਖਂ ੀ ਿਮਠੈ ਮਰਣਾ ॥ ਿਜਨ ਤੂ ਰਖਿਹ ਿਤਨ ਨੇਿੜ ਨ 

ਆਵੈ ਿਤਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਤਰਣਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1286} 
pd ArQ:-  sau mxu, pMij sY (mx)—(Bwv,) bhuq swrw, keI mxW [ fkY—fkwrdw hY [ 
PUkY—PUkW mwrdw hY, SUkdw hY [ swih gieAY—jdoN ijMd inkl jWdI hY [ pCuqwie—(Bwv,) 



 

auh fkwrnw SUkxw imt jWdw hY [ PUik—PUkW mwr ky, (Bwv,) AhMkwr ivc [ imtI—smweI 
[ BwnI—cMgI l`gI [ gul@w—gu`lI [ gYix—AwkwS ivc [ skqw—blvwn [ sIhu—Syr [ 
imirAw—imrgW ƒ [ sqwxw—qkVw [ GurY—Gurny ivc [ buik—bu`k ky, g`j ky [ Ehw—
auh icVI hI [ Eho—auh A`k-iq`fw hI (‘Ehw’ iesqRI ilMg hY qy ‘Eho’ puilMg hY) [ suiK 
kIqY—mOj mwixAW [ mKˆØI—m`KIAW ny [ imTY—imTws ivc [ iks no—(sMbMDk ‘no’ dy 
kwrn l&z ‘iksu’ dw  u au~f igAw hY) [ Bau swgru—sMswr-smuMdr [ ipCY pY—ip`Cy qur ky 
[ Kwie—KWdI hY [ sY—sYNkVy [ 

ArQ:-  hwQI ikqnw hI iGau guV qy keI mxW dwxw KWdw hY; (r`j ky) fkwrdw hY, SUkdw hY, 
im`tI (suMf nwl) aufWdw hY, pr jdoN swh inkl jWdw hY qW aus dw fkwrnw SUkxw mu`k jWdw 
hY [ (Dn-pdwrQ dy mwx ivc) AMnHI qy kmlI (hoeI dunIAw BI hwQI vWG) PUkrW mwr ky 
mrdI hY: (Awqmk mOq shyVdI hY) [ jy (AhMkwr gvw ky) Ksm ivc smwey qW hI Ksm ƒ 
BwauNdI hY [ 

icVI dI cog hY A`Dw dwxw (Bwv, bhuq QoVHI ijhI), (ieh QoVHI ijhI cog cug ky) auh AwkwS 
ivc au~fdI hY qy boldI hY; jy jo auh mwlk-pRBU ƒ Xwd krdI hY qy aus ƒ BwauNdI hY qW auh 
icVI hI cMgI hY (fkwrn qy PUkrW mwrn vwly hwQI nwloN ieh in`kI ijhI icVI cMgI hY) [ 

iek blI Syr sYNkVy imrgW ƒ mwrdw hY, aus Syr dy ip`Cy keI hor jMglI pSU BI pyt Brdy 
hn; qwkq dy mwx ivc auh Syr Awpxy Gurny ivc nhIN smWdw, pr jdoN aus dw swh inkl 
jWdw hY qW aus dw bu`kxw mu`k jWdw hY [ auh AMnHw iks ƒ bu`k bu`k ky suxWdw hY? Ksm-pRBU ƒ 
qW aus dw bu`kxw cMgw nhIN l`gdw [ (ies Syr dy twkry qy, vyKo,) A`k-iq`fw A`k nwl ipAwr 
krdw hY, A`k dI fwlI auqy bYT ky A`k hI KWdw hY; pr jy auh mwlk-pRBU ƒ Xwd krdw hY qy 
aus ƒ BwauNdw hY qW (bu`k bu`k ky hornW ƒ frwx vwly Syr nwloN) auh A`k-iq`fw hI cMgw hY [ 

hy nwnk! dunIAw (ivc jIaux) cwr idnW dw hY, ieQy mOj mwixAW du`K hI inkldw hY, (ieh 
dunIAw dI imTws AYsI hY ik zbwnI igAwn dIAW) g`lW krn vwly qW bVy hn pr (ies 
imTws ƒ) koeI C`f nhIN skdw [ 

m`KIAW ies imTws auqy mrdIAW hn [ pr, hy pRBU! ijnHW ƒ qUM bcweyN auhnW dy ieh imTws 
nyVy nhIN FukdI, auh sMswr-smuMdr qoN (sw&) qr ky lμG jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅ ਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤੂ ਧਣੀ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਿਭ ਮੰਗਤੇ ਇਕੋ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਿਜਨੀ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਤੁਧੁ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਾਇਆ ਨਾਿਲ 
ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਵਣੁ ਪਰ੍ੀਤੀ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਿਵਣੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਤੂ ਪ ਰ੍ਭੁ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਸੇ ਵਦੇ ਇਕ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ ਸੰਤੋਖ ੀਆ 
ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਆਧਾਰੁ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1286} 



 

pd ArQ:-  Agocru—(go-ieMdRy [ cru—phuMc [ gocru—ijs qk ieMidRAW dI phuMc ho sky) 
ijs qk ieMidRAW dI phuMc nwh ho sky [ DxI—mwlk [ vIcwru—smJ [ ieknw no—keI 
jIvW ƒ [ iek pukwr—iek iehI ArzoeI [ sMqoKIAw—mYN sMqoKI ho jwvW [ AwDwru—Awsrw 
[ siB—swry [ eyvY Bwvdw—ieauN hI cMgw l`gdw hY [ quDu—qYƒ [ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM AphuMc hYN, qUM (mwnu`KI) ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN, qUM sB dw mwlk hYN 
sdw-iQr hYN, AidRSt hYN qy byAMq hYN [ swry jIv mMgqy hn qUM dwqw hYN, qUM ieko hI sB ƒ 
dyx-jogw hYN [ 

ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq dI rwhIN (au~cI) smJ hwsl kr ky qYƒ ismirAw hY auhnW ny suK 
pRwpq kIqw hY; pr, hy pRBU! keI jIvW ƒ qUM mwieAw nwl ipAwr krnw hI id`qw hY, qYƒ ieauN 
hI cMgw l`gdw hY [ 

siqgurU dy Sbd dI rwhIN ihrdy ivc pRym-ipAwr pYdw kr ky hI prmwqmw dI is&iq-swlwh 
kIqI jw skdI hY; pRym qoN ibnw bMdgI nhIN ho skdI, qy pRym siqgurU qoN ibnw nhIN imldw [ 

qUM sB dw mwlk hYN, swry jIv qYƒ hI ismrdy hn; mYN (qyrw) FwFI (qyry A`gy) iek iehI 
ArzoeI krdw hW—hy pRBU! mYƒ Awpxw ‘nwm’ b^S, mYƒ qyrw sdw kwiem rihx vwlw nwm 
hI (izMdgI dw) Awsrw imly, (ijs dI brkiq nwl) mYN sMqoK vwlw ho jwvW [19[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਰਾਤੀ ਕਾਲੁ ਘਟੈ ਿਦਿਨ ਕਾਲੁ ॥ ਿਛਜੈ ਕਾਇਆ ਹੋਇ ਪਰਾਲੁ ॥ ਵਰਤਿਣ ਵਰਿਤਆ 
ਸਰਬ ਜੰਜਾਲੁ ॥ ਭੁਿਲਆ ਚੁਿਕ ਗਇਆ ਤਪ ਤਾਲੁ ॥ ਅੰਧਾ ਝਿਖ ਝਿਖ ਪਇਆ ਝੇਿਰ ॥ ਿਪਛੈ ਰੋਵਿਹ 
ਿਲਆਵਿਹ ਫੇਿਰ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਛੁ ਸੂ ਝੈ ਨਾਹੀ ॥ ਮੋਇਆ ਰੋਂਿਹ ਰੋਂਦੇ ਮਿਰ ਜñਹਂ ੀ ॥ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਏਵੈ 
ਭਾਵੈ ॥ ਸੇ ਈ ਮੁਏ ਿਜਨ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  rwqI idin—rwiq qy idn dI rwhIN; (Bwv) ijauN ijauN idn rwiq bIqdy hn [ 
kwlu—izMdgI dw smw [ kwieAw—srIr [ iCjY—purwxw ho irhw hY, ibrD ho irhw hY [ 
prwlu—prwlI vWg Pokw kmzor [ vrqix—jgq dw vrqx-vlyvw [ jMjwlu—PwhI [ qp 
qwlu—qp dI jwc, bMdgI dw v`l [ Jyir—JyVy ivc, gyV ivc [ ilAwvih Pyir—moV 
ilAweIey [ roNih—roNdy hn [ mir jWhˆØI—Kpdy hn [ 

ArQ:-  ijauN ijauN rwiq idn bIqdy hn aumr dw smw Gtdw hY, srIr bu`Fw huMdw jWdw hY qy 
kmzor pYNdw jWdw hY; jgq dw vrqix-vlyvw (jIv leI) swrw PwhI bxdw jWdw hY (ies 
ivc) Bu`ly hoey ƒ bMdgI dI jwc iv`sr jWdI hY [ (jgq dy vrqix-vlyvy ivc) AMnHw hoieAw 
jIv (ies ivc) JKW mwr mwr ky (iksy lμmy) JMbyly ivc jw pYNdw hY, qy, (aus dy mrn) ipCoN 
(aus dy snbMDI) roNdy hn (qy vYx krdy hn ik aus ƒ ikvyN) moV ilAweIey [ 

smJx qoN ibnw jgq ƒ (vrqix-vlyvy ivc) kuJ su`Jdw nhIN; (mrn vwlw qW) mr igAw, 
(ipCly) roNdy hn qy ro ro ky Kpdy hn [ pr, hy nwnk! Ksm pRBU ƒ ieauN hI cMgw l`gdw hY 



 

(ik jIv iesy qrHW pey Kpx) [ 

(Asl ivc) Awqmk mOqy mry hoey auhI hn ijnHW dy ihrdy ivc pRBU nhIN v`sdw [ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮ ੁ ਆ ਿਪਆਰੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮ ੁ ਈ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਾਦੀ ॥ ਵੰਨੁ ਗਇਆ ਰੂਪੁ ਿਵਣਿਸਆ ਦੁਖੀ ਦੇਹ ਰੁਲੀ 
॥ ਿਕਥਹੁ ਆਇਆ ਕਹ ਗਇਆ ਿਕਹੁ ਨ ਸੀ ਓ ਿਕਹੁ ਸੀ ॥ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਗਲਾ ਗੋਈਆ ਕੀਤਾ ਚਾਉ ਰਲੀ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਸਰ ਖੁਰ ਪਿਤ ਪਾਟੀ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  vwdI—vwd krn vwlw, (vwdu—JgVw) JgiVAW dw mUl (ijvyN ‘Dn’ qoN 
‘DnI’) [ vMnu—rMg [ duKI dyh—ivcwrw srIr [ kh—ikQy? ikhu n sIE—ieh kuJ auh 
nhIN sI [ min—mn ivc [ muiK—mUMh nwl [ goeIAw—AwKIAW [ rlI—rlIAW [ isr 
Kur—isr qoN pYrW qk, swrI dI swrI [ piq—ie`zq [ (not:-  ieauN mlUm huMdw hY ik ieh 
Slok aucwrn vyly gurU nwnk swihb dy swhmxy Ajy AYmnwbwd dI kqlwm dI Gtnw qwzw sI, 
ijQy iesqRIAW dI by-pqI bwry auhnW ieh drd-Bry bcn aucwry sn—‘iekn@w pyrx isrKur 
pwty iekn@w vwsu mswxI’) [ 

ArQ:-  (jdoN mnu`K mr jWdw hY qW aus dw auh) pRIq-ipAwr mu`k jWdw hY (jo auh Awpxy 
snbMDIAW nwl krdw sI) JgiVAW dw mUl vYr BI ^qm ho jWdw hY; (srIr dw sohxw) rMg rUp 
nws ho jWdw hY, ivcwrw srIr BI rul jWdw hY (A`g jW im`tI Awidk dy hvwly ho jWdw hY) [ 
(aus dy snbMDI qy BweIcwry dy bMdy) mn ivc (i^Awl krdy hn) qy mUMhoN g`lW krdy hn ik 
auh ikQoN AwieAw sI ikQy qur igAw (Bwv, ijQoN AwieAw sI EQy clw igAw) auh ieho ijhw 
nhIN sI qy ieho ijhw hYsI (Bwv aus ivc Plwxy AYb nhIN sn, qy, aus ivc Plwxy gux sn), 
auh bVy cwau qy rlIAW mwx igAw hY [ 

pr, hy nwnk! (lok jo cwhy AwKy) prmwqmw dy nwm qoN ibnw (lokW vloN hoeI hoeI) swrI dI 
swrI ie`zq lIrW ho geI (smJo) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾ ਈ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਜਗਤੁ ਬਉਰਾਨਾ ਨਾਵੈ ਸਾਰ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਹ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨç ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸੇ ਵ ਕੁ ਤੇਹਾ ਿਜਸੁ 
ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਹੁ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥ ਿਬਿਖਆ ਕਦੇ ਹੀ 
ਰਜੈ ਨਾਹੀ ਮੂਰਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ ਦੂਜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਲ ਿ ਗ ਿਵਗੁਤਾ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾ ਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  sKweI—sKw, im`qr [ baurwnw—kmlw ijhw [ swr—kdr, sUJ [ joiq—
ijMd, suriq [ mMin—mn ivc [ khu ikin—d`s, iks ny? (Bwv) iksy ny nhIN [ AMDu—AMnH-
puxw, AMinHAW vwlw kMm [ ibiKAw—mwieAw [ ivguqw—^uAwr huMdw hY [ rjweI—rzw dw 
mwlk-pRBU [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ nwvY—nwm dI [ ijsu mMin—ijs dy mn 



 

ivc [ sBu ko—hryk jIv [ lig—l`g ky [ dUjY—(prmwqmw qoN ibnw) hor (dy ipAwr) ivc 
[ bUJ—smJ [ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ joqI—
prmwqmw ivc [ 

ArQ:-  pRBU dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm sdw suK dyx vwlw hY, Aw^r (‘nwm’ hI) 
im`qr bxdw hY [ pr jgq, gurU qoN ibnw kmlw ijhw ho irhw hY, (ikauNik gurU qoN ibnw ies 
ƒ) nwm dI kdr nhIN pYNdI [ 

ijhVy bMdy gurU dy khy Anuswr qurdy hn (qy ies qrHW) ijnHW ny pRBU ivc AwpxI suriq joVI hY 
auh (pRBU-dr qy) kbUl hn [ ijs mnu`K ƒ pRBU Awpxw Bwxw (im`Tw kr) mnWdw hY auh syvk 
auho ijhw ho jWdw hY jYsw pRBU-mwlk hY [ 

AwpxI mrzI Anuswr qur ky kdy koeI mnu`K suK nhIN pWdw, AMnHw sdw AMinHAW vwlw kMm hI 
krdw hY; mUrK dI (mwieAw dI) Bu`K mu`kdI nhIN, mwieAw ivc kdy auh r`jdw nhIN hY [ 
mwieAw ivc l`g ky hr koeI ^uAwr hI huMdw hY, gurU qoN ibnw smJ nhIN pYNdI (ik mwieAw dw 
moh ^uAwrI dw hI mUl hY) [ 

ijs mnu`K auqy pRBU imhr krdw hY auh gurU dy khy Anuswr qurdw hY qy suK pWdw hY [20[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦੁਇ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਿਮਤਰ੍ੁ ਨ ਕñਢੀਐ ਿਜਤੁ ਿਸਿਰ 
ਚੋਟñ ਖਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕੈ ਪਲੈ ਧਨੁ ਵਸੈ ਿਤਨ ਕਾ ਨਾਉ ਫਕੀਰ ॥ ਿਜਨç ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਤੂ ਵਸਿਹ ਤੇ ਨਰ ਗੁ ਣੀ 
ਗਹੀਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  plY pwie—iml jwey (not:-  ‘Dnu plY pwie’ Aqy ‘plY Dnu vsY’ ivc l&z 
‘p`lw’ sWJw hox qoN ieauN jwpdw hY ik l&z ‘Dn’ dw ArQ dohIN QweIN ie`ko hI hY [ so ‘Dnu 
plY pwie’ ivc ‘nwm-Dn’ dw izkr nhIN hY [ ‘srmu Drmu duie’—ieh l&z d`sdy hn ik 
gurU nwnk swihb dy swhmxy auh Gtnw mOjUd hY ijs bwry auhnW aucwirAw sI ‘srmu Drmu 
duie Cip Kloey’ [ SurU ivc ieh d`isAw igAw hY ik ieh vwr AYmnwbwd dI kqlwm qoN CyqI 
hI ipCoN ilKI jwpdI hY, pr ieh g`l BI suAwdlI hY ik gurU Arjn swihb ny gurU nwnk dyv 
jI dy kuJ Slok BI AYsy ieQy drj kIqy hn jo ausy hI Gtnw dw cyqw krWdy hn) [ kWFIAY—
ikhw jWdw hY [ srmu—ie`zq [ duie—dovyN [ ijqu—ijs (Dn) dI rwhIN [ isir—isr auqy 
[ Kwie—KWdw hY, shwrdw hY [ kY plY—dy p`ly ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ guxI ghIr—
guxW dy smuMdr [ 

ArQ:-  hy nwnk! (jgq smJdw hY ik) jy Dn iml jwey qW ie`zq bxI rihMdI hY qy Drm 
kmw skIdw hY [ pr, ijs (Dn) dy kwrx isr auqy cotW pYx auh Dn im`qR (Bwv, Srm Drm 
ivc shweI) nhIN ikhw jw skdw [ ijnHW pws Dn hY auhnW dw nwm ‘kMgwl’ hY; (auh 
Awqmk jIvn ivc kMgwl hn); qy hy pRBU! ijnHW dy ihrdy ivc qUM Awp v`sdw hYN auh hn guxW 
dy smuMdr [1[ 



 

ਮਃ ੧ ॥ ਦੁਖੀ ਦੁਨੀ ਸਹੇ ੜੀਐ ਜਾਇ ਤ ਲਗਿਹ ਦ ੁ ਖ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥ 
ਰੂਪੀ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਜñ ਦੇਖñ ਤñ ਭੁਖ ॥ ਜੇਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਤੇਤੇ ਲਗਿਹ ਦੁਖ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  dunI—dunIAw, mwieAw [ rUpI—rUpW dI rwhIN, rUp vyK vyK ky [ rs—csky [ 
duKI—du`KW nwl [ shyVIAY—joVIdI hY [ lgih—l`gdy hn [ qyqy—auqny hI [ 

ArQ:-  du`K sih sih ky Dn iek`Tw krIdw hY, jy ieh guAwc jwey qW BI du`K hI mwrdy hn 
[ hy nwnk! pRBU dy s`cy nwm qoN ibnw iksy dI iqRSnw imtdI nhIN [ ‘rUp’ vyKx nwl (rUp 
vyKx dI) iqRSnw jWdI nhIN (sgoN) ijauN ijauN vyKIey, iqauN iqauN hor iqRSnw (vDdI hY) [ 
ijsm dy ijqny BI vDIk csky hn, auqny hI vDIk ies ƒ du`K ivAwpdy hn [2[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧੁ ਮਨੁ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਤਨੁ ਅੰਧੁ ॥ ਿਚਕਿੜ ਲਾਇਐ ਿਕਆ ਥੀਐ ਜñ ਤੁਟੈ ਪਥਰ 
ਬੰਧੁ ॥ ਬੰਧੁ ਤੁਟਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ ਨਾ ਤੁਲਹਾ ਨਾ ਹਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਕੇਤੇ ਡੁ ਬੇ ਸਾਥ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  AMDI kMmI—auhnW kMmW dy kwrn jo ivcwr-hIx ho ky kIqy jwx [ AMDu—AMnHw, 
ivcwr qoN s`Kxw [ qnu—(Bwv,) igAwn-ieMdRy [ pQr bMDu—p`QrW dw bMnH; (Bwv,) pRBU dy 
nwm dI ivcwr [ qulhw—hOlIAW hOlIAW l`kVW dw b`Dw hoieAw g`Tw jo drIAw dy kMFy dy lok 
byVI dy QW vrqdy hn [ hwQ—fUMGweI, Qwh [ swQ—kw&ly, pUrW dy pUr [ min AMDY—jy mn 
AMnHw ho jwey [ ickiV lwieAY—jy ic`kV lwieAw jwey [ kyqy—AnykW [ 

ArQ:-  ijauN ijauN ivcwr-hIx ho ky mMdy kMm kIqy jwx, iqauN iqauN mn AMnHw (Bwv, ivcwroN 
s`Kxw) huMdw jWdw hY; qy mn ivcwr-hIx hoieAw igAwn-ieMdRy BI AMnHy ho jWdy hn (Bwv, A`KW 
kMn Awidk BI mMdy pwsy lY qurdy hn) [ so, jdoN p`QrW dw bMnH (Bwv, pRBU-nwm dy ivcwr dw 
p`kw Awsrw) tu`t jWdw hY qW ic`kV lwieAW kuJ nhIN bxdw (Bwv, hor hor Awsry FUMiFAW) [ 
(jdoN) bMnH tu`t igAw, nwh byVI rhI, nwh qulhw irhw, nwh (pwxI dI) hwQ pY skI [ (Bwv, 
pwxI BI bhuq fUMGw hoieAw), (AjyhI hwlq ivc) hy nwnk! pRBU dy s`cy nwm (-rUp bMnH byVI 
qulhy) qoN ibnw keI pUrW dy pUr fu`bdy hn [3[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਲਖ ਮਣ ਸੁਇ ਨਾ ਲਖ ਮਣ ਰੁਪਾ ਲਖ ਸਾਹਾ ਿਸਿਰ ਸਾਹ ॥ ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖੀ 
ਘੋੜੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ ਿਜਥੈ ਸਾਇਰੁ ਲੰਘਣਾ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਅਸਗਾਹ ॥ ਕੰਧੀ ਿਦਿਸ ਨ ਆ ਵਈ ਧਾਹੀ ਪਵੈ 
ਕਹਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਓਥੈ ਜਾਣੀਅਿਹ ਸਾਹ ਕੇਈ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1287} 
pd ArQ:-  rupw—cWdI [ GoVI pwiqswh—GoiVAW vwly, (Bwv,) rswilAW dy mwlk bwdSwh 
[ swieru—smuMdr [ Asgwh—bhuq fUMGw, AQwh [ kMDI—kMFw [ DwhI—DwhIN [ khwh—
Sor, rOlw [ DwhI khwh—FwhW dw rOlw, hwey hwey dw Sor [ isir—isr auqy, qoN v`fy [ 

ArQ:-  l`KW mxW sonw hovy qy l`KW mxW cWdI—Ajyhy l`KW DnIAW nwloN BI jy v`fy DnI hox, 



 

l`KW ispwhIAW dIAW &OjW hox l`KW vwjy v`jdy hox, nyzy-brdwr l`KW &OjI rswilAW dy mwlk 
bwdSwh hox; pr, ij`Qy (ivkwrW dI) A`g qy pwxI dw AQwh smuMdr lμGxw pYNdw hY, (ies 
smuMdr dw) kMFw BI nhIN id`sdw, hwey hwey dw kurlwt BI pY irhw hY, EQy, hy nwnk! prKy 
jWdy hn ik kOx DnI hn qy kOx bwdSwh (Bwv, dunIAw dw Dn qy bwdSwhI ivkwrW dI A`g 
ivc sVnoN qy ivkwrW dIAW lihrW ivc fu`bxoN bcw nhIN skdy; Dn qy bwdSwhI huMidAW BI 
‘hwey hwey’ nhIN imtdI) [4[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਕਨçਾ ਗਲੀਂ ਜੰਜੀਰ ਬੰਿਦ ਰਬਾਣੀਐ ॥ ਬਧੇ ਛੁਟਿਹ ਸਿਚ ਸਚੁ ਪ ਛਾਣੀਐ ॥ ਿਲਿਖਆ ਪਲੈ 
ਪਾਇ ਸੋ ਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਿਨਬੇੜੁ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ ਭਉਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰੁ ਸਬਿਦ 
ਪਛਾਣੀਐ ॥ ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀਐ ॥ ਿਨੰਦਕ ਲਾਇਤਬਾਰ ਿਮਲੇ ਹੜçਵਾਣੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਸਿਚ ਸਮਾਇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1287-1288} 
pd ArQ:-  glIN—glW ivc [ jMjIr—‘ibiKAw’ dy bMDn (vyKo ipClI pauVI “ibiKAw kdy 
hI rjY nwhI”) [ bMid—bMdI^wny ivc [ gieAw jwxIAY—ieQoN quirAW smJ pYNdI hY (Bwv, 
jdoN mwieAw nwloN ivCoVw hox l`gdw hY qdoN smJ AwauNdI hY ik mwieAw dy moh dy ikqny ku 
p`ky jMjIr pey hoey sn) [ inbyVu—inrnw, inAW [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ jwr—ivBcwrI 
[ lwieqbwr—cuZl^or [ hV@vwxI—h`Q-kVI, kwT [ sir—sdw-iQr hir-nwm dI rwhIN [ 
plY pwie—imldw hY [ smwie—lIn ho ky [ 

ArQ:-  (jo ‘ibiKAw’ ivc l`gy rhy) auhnW dy glW ivc (mwieAw dy moh dy bMDn-rUp) 
zMjIr pey hoey hn, auh, (mwno,) r`b dy bMdI^wny ivc (kYd) hn; jy s`cy pRBU dI pCwx Aw 
jwey (jy sdw-iQr pRBU nwl fUMGI sWJ bx jwey) qW sdw-iQr hir-nwm dI rwhIN hI (iehnW 
zMjIrW ivc) b`Jy hoey Cu`t skdy hn [ qW qy aus s`cy pRBU nwl sWJ bxweIey, qdoN hI (nwm-
ismrn-rUp) iliKAw hoieAw (lyK) imldw hY ieh swrw inrnw pRBU dy hukm ivc hI huMdw hY, 
qy ies dI smJ (ieQoN jgq qoN) quirAW hI pYNdI hY [ (so,) gurU dy Sbd dI rwhIN aus pRBU 
nwl fUMGI sWJ pwxI cwhIdI hY jo sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx dy smrQ hY [ 

corW ivBcwrIAW qy jUey-bwz (Awidk ivkwrIAW dw ieauN hwl huMdw hY ijvyN) kolH¨ ivc pIVy jw 
rhy hn; inMdkW qy cuZl^orW ƒ (mwno, inMdw qy cuZlI dI) hQkVI v`jI hoeI hY (Bwv, ies 
BYVI vwdI ivcoN auh Awpxy Awp ƒ k`F nhIN skdy) [ 

pr jo mnu`K gurU dy snmuK hn auh pRBU ivc lIn ho ky pRBU dI hzUrI ivc Awdr pWdy hn 
[21[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ ਨਾਉ ਫ ਕੀਰੈ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਮੂਰਖ ਪੰਿਡਤੁ ਨਾਉ ॥ ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਏ ਵੈ ਕਰੇ ਗੁਆ ਉ 
॥ ਇਲਿਤ ਕਾ ਨਾਉ ਚਉਧਰੀ ਕੂ ੜੀ ਪੂਰੇ ਥਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ਕਿਲ ਕਾ ਏਹੁ ਿਨਆਉ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1288} 



 

pd ArQ:-  eyvY—ies qrHW [ guAwau—gu&qgU, bcn [ ieliq—ie`liq, Srwrq [ kUVI—
JUTI znwnI [ pUry Qwau—sB qoN A`gy QW m`ldI hY [ inAwau—inAW [ pwrKU—cMgI prK kr 
skx vwlw [ 

ArQ:-  kMgwl dw nwm bwdSwh (r`iKAw jWdw hY), mUrK dw pMifq nwm (pwieAw jWdw hY), 
AMnHy ƒ pwrKU (AwiKAw jWdw hY)—(b`s! jgq) ies qrHW dIAW (aultIAW) g`lW krdw hY [ 
Srwriq (krn vwly) dw nwm cODrI (pY jWdw hY) qy JUTI znwnI sB qoN A`gy QW m`ldI hY 
(Bwv, hr QW pRDwn bxdI hY) [ hy nwnk! ieh hY inAW kiljug dw (Bwv, ij`Qy ieh rveIAw 
vrqINdw hY EQy kiljug dw phrw jwxo) [ pr, gurU dy snmuK hoieAW hI ieh smJ pYNdI hY 
(ik ieh vqIrw mwVw hY [ mn dy ip`Cy qurn vwly lok ies rveIey dy AwdI hoey rihMdy hn) 
[1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਹਰਣñ ਬਾਜñ ਤੈ ਿਸਕਦਾਰñ ਏਨçਾ ਪਿੜçਆ ਨਾਉ ॥ ਫñਧੀ ਲਗੀ ਜਾਿਤ ਫਹਾਇਿਨ ਅਗੈ ਨਾਹੀ 
ਥਾਉ ॥ ਸੋ ਪਿੜਆ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਿਜਨçੀ ਕਮਾਣਾ ਨਾਉ ॥ ਪਿਹਲੋ ਦੇ ਜੜ ਅੰਦਿਰ ਜੰਮੈ ਤਾ ਉਪਿਰ ਹੋਵੈ 
ਛñਉ ॥ ਰਾਜੇ ਸੀਹ ਮੁਕਦਮ ਕੁਤੇ ॥ ਜਾਇ ਜਗਾਇਿਨç ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ ॥ ਚਾਕਰ ਨਹਦਾ ਪਾਇਿਨç ਘਾਉ ॥ ਰਤੁ 
ਿਪਤੁ ਕੁਿਤਹੋ ਚਿਟ ਜਾਹੁ ॥ ਿਜਥੈ ਜੀਆਂ ਹੋਸੀ ਸਾਰ ॥ ਨਕਂ ੀ ਵਢਂ ੀ ਲਾਇਤਬਾਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1288} 
pd ArQ:-  qY—Aqy [ iskdwr—Ahlkwr [ eyn@w piVAw nwau—iehnW dw nwm hY “pVHy 
hoey [” (not:-  igJwieAw hoieAw hrn qy bwz Awpxy hI jwiq-BrwvW ƒ ilAw PsWdw hY 
iqvyN hI Ahlkwr Awpxy hI hm-ijns mnu`KW dw lhU pINdw hY) [ PWDI—PwhI [ AgY—pRBU 
hI hzUrI ivc [ Qwau nwhI—kbUl nhIN hn [ bInw—isAwxw [ pihlo dy—sB qoN pihlw [ 
mukdm—muk`dm, muswihb [ nhdw—nhuMdRW [ Gwau—z^m [ rqu ipqu—lhU qy ip`qw [ 
kuiqho—(muk`dm) ku`iqAW dI rwhIN [ lwieqbwr—by-ieqbwry [ swr—prK, kdr [ nkˆØI 
vFˆØI—v`Fy n`kW nwl, n`k-v`Fy [ 

ArQ:-  hrn, bwz qy Ahlkwr—iehnW dw nwm lok “pVHy hoey” r`Kdy hn (pr ieh 
iv`idAw kwhdI hY? ieh qW) PwhI l`gI hoeI hY ijs ivc Awpxy hI jwiq-BrwvW ƒ PsWdy hn; 
pRBU dI hzUrI ivc AYsy pVHy hoey kbUl nhIN hn [ 

ijs ijs ny ‘nwm’ dI kmweI kIqI hY auhI ivdvwn hY pMifq hY qy isAwxw hY (ikauNik ru`K 
dI) jVH sB qoN pihlW (zmIn dy) AMdr jMmdI hY qW hI (ru`K au~g ky) bwhr CW bxdI hY (so, 
suKdwqI iv`idAw auhI hY jy pihlW mnu`K Awpxy mn ivc ‘nwm’ bIjy) [ 

(‘nwm’ qoN s`KxI iv`idAw dw hwl q`ko), rwjy (mwno) Syr hn (auhnW dy, pVHy hoey) Ahlkwr 
(mwno) ku`qy hn, bYTy-su`qy bMidAW ƒ (Bwv, vyly kuvyly) jw jgWdy hn (Bwv, qMg krdy hn) [ 
ieh Ahlkwr (mwno SyrW dIAW) nhuMdRW hn, jo (lokW dw) Gwq krdIAW hn, (rwjy-SINh 
iehnW muk`dm) ku`iqAW dI rwhIN (lokW dw) lhU pINdy hn [ 



 

pr ij`Qy jIvW dI (krxI dI) prK huMdI hY, EQy Ajyhy (pVHy hoey bMdy) by-ieqbwry n`k-v`Fy 
(smJy jWdy hn) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਮੇਦਨੀ ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਕਟ ੀਐ ਨ ਾ ਿ ਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਤੇ ਭਉ ਊਪਜੈ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥ ਭੈ ਤੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ ਭੈ 
ਤੇ ਭੈਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਜਲ ਤੇ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਹ ੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ਗੁਰਮ ਤ ੀ 
ਉਿਰ ਧਾਰ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1288} 
pd ArQ:-  mydnI—DrqI [ swr—sMBwl [ Brmu—Btkxw (-rUp zMjIr; vyKo pauVI nμ: 
21) [ moK duAwr—(bMdI^wny ivcoN) ^lwsI dw rsqw [ shju—Afol AvsQw [ auir—ihrdy 
ivc [ nwim—nwm ivc [ imil—iml ky [ joqI—prmwqmw ivc [ BYjlu—sMswr-smuMdr [ 
pwrwvwru—pwr-Avwru, pwrlw aurlw bMnw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ 
swr—kdr [ n jwxnI—n jwnix, nhIN jwxdy [ jlqy—sVdy [ krih—krdy hn [ qy—
qoN [ auir—ihrdy ivc [ 

ArQ:-  (jo pRBU) Awp jgq pYdw krdw hY qy Awp hI ies dI sMBwl krdw hY, (aus dw fr 
r`Kx qoN ibnw (mwieAw ip`Cy) Btkx (-rUp bMDn) k`itAw nhIN jWdw, nwh hI aus dy nwm ivc 
ipAwr bxdw hY [ pRBU dw fr gurU dI srx ipAW pYdw huMdw hY qy (‘rbwxI bMd’ ivcoN) ^lwsI 
dw rsqw imldw hY (ikauNik pRBU dw) fr r`iKAW byAMq pRBU dI joiq ivc joiq imilAW mn dI 
Afolqw pRwpq huMdI hY [ ies fr krky hI gurmiq dI rwhIN (au~cI) vIcwr bxdI hY, qy, 
sMswr-smuMdr qoN pwr lμGIdw hY, ies fr dI rwhIN hI fr-rihq pRBU imldw hY ijs dw AMq 
nhIN pYNdw ijs dw pwrlw aurlw bMnw nhIN l`Bdw [ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW ƒ pRBU dy fr (ivc rihx dI) swr nhIN pYNdI (is`tw ieh 
inkldw hY ik auh mwieAw dI) iqRSnw (-A`g) ivc sVdy ivlkdy hn [ hy nwnk! pRBU dy 
‘nwm’ qoN hI suK imldw hY qy (ieh ‘nwm’) gurU dI miq auqy quirAW hI ihrdy ivc itkdw hY 
[22[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਰੂਪੈ ਕਾਮੈ ਦੋਸਤੀ ਭੁ ਖੈ ਸਾਦੈ ਗੰਢੁ ॥ ਲਬੈ ਮਾਲੈ ਘੁਿਲ ਿਮਿਲ ਿਮਚਿਲ ਊਂਘੈ ਸਉਿੜ 
ਪਲੰਘੁ ॥ ਭੰਉਕੈ ਕੋਪੁ ਖੁ ਆਰੁ ਹੋਇ ਫਕੜੁ ਿਪਟੇ ਅੰਧੁ ॥ ਚੁਪੈ ਚੰਗਾ ਨਾਨਕਾ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਿਹ ਗੰਧੁ ॥੧ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1288} 
pd ArQ:-  swdY—suAwd dw [ gMFu—sMbMD [ lbY—l`b dw [ mwlY—mwl (-Dn) nwl [ 
Guil imil—cMgI qrHW imlvW [ imcil—myl, iek-imkqw; qdwkwrqw [ aUGY—aUNGx vwly 
ƒ, nINdRwly ƒ [ sauiV—sauVI QW [ BaukY—BONkdw hY, bhuqw boldw hY [ kopu—kRoD [ PkVu 
ipty—bd-zbwnI boldw hY [ muih—mUMh ivc [ 



 

ArQ:-  rUp dI kwm (-vwsnw) nwl im`qRqw hY, Bu`K dw suAwd nwl sMbMD hY [ l`b dI Dn 
nwl cMgI qrHW imlvIN iek-imkqw hY (nINdr nwl) aUNG rhy ƒ sauVI QW hI plμG hY [ kRoD 
bhuq boldw hY, (kRoD ivc) AMnHw (hoieAw bMdw) ^uAwr ho ky bd-zbwnI hI krdw hY [ 

hy nwnk! pRBU dy nwm qoN ibnw (mnu`K dy) mUMh ivc (bd-klwmI dI) bo hI huMdI hY (bolx nwloN 
ies dw) cu`p rihxw cMgw hY [1[ 

Bwv:- ijQy nwm-hIxqw hY EQy suqy hI bdklwmI hY [ 

ਮਃ ੧ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਰੂਪੁ ਜਾਿਤ ਜੋਬਨੁ ਪੰਜੇ ਠਗ ॥ ਏਨੀ ਠਗੀਂ ਜਗੁ ਠਿਗਆ ਿਕਨੈ ਨ ਰਖੀ ਲਜ ॥ 
ਏਨਾ ਠਗਿਨç ਠਗ ਸੇ ਿਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਹੋਿਰ ਕੇਤੇ ਮੁਠੇ ਜਾਿਹ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1288} 
pd ArQ:-  iknY—iksy ny (BI) [ lj—ie`zq [ muTy—T`gy [ eynI TgIN—iehnW (pMj) T`gW 
ny [ rKI—r`KI, bcweI [ sy Tg—auh T`g, auh isAwxy bMdy [ Tgin@—T`g lYNdy hn, cwl 
ivc nhIN AwauNdy [ ij—ijhVy [ pwih—pYNdy hn [ hoir—(bhu-vcn l&z ‘hor’ qoN) [ hoir 
kyqy—hor AnykW [ muTY jwih—(Awqmk jIvn dy srmwey vloN) lu`ty jw rhy hn [ krmw 
bwhry—Bwg-hIx bMdy [ 

ArQ:-  rwj, Dn, suMdrqw, (au~cI) jwiq, qy juAwnI—ieh pMjy hI (mwno) T`g hn, iehnW 
T`gW ny jgq ƒ T`g ilAw hY (jo BI iehnW dy A`fy ciVHAw) iksy ny (iehnW qoN) AwpxI ie`zq 
nhIN bcweI [ 

iehnW (T`gW) ƒ BI auh T`g (Bwv, isAwxy bMdy) dwau lw jWdy hn (Bwv, auh bMdy iehnW dI 
cwl ivc nhIN AwauNdy) jo siqgurU dI srn AwauNdy hn [ (pr) hy nwnk! hor bVy Bwg-hIx 
(iehnW dy Fhy cVH ky) lu`ty jw rhy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪਿੜਆ ਲੇਖੇਦਾਰੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਿ ੜਆਰੁ ਅਉਖਾ ਤੰਗੀਐ ॥ ਅਉਘਟ ਰੁਧੇ 
ਰਾਹ ਗਲੀਆਂ ਰੋਕੀਆਂ ॥ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਖੀ ਆਂ ॥ ਗਿਹਰ ਗਭੀ ਰ ਅਥਾਹੁ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ 
॥ ਮੁਹੇ ਮੁਿਹ ਚੋਟਾ ਖਾਹੁ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਕੋ ਇ ਨ ਛੁਟਸੀ ॥ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਹੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੀ 
ਸਾਹ ਿਗਰਾਹ ਦੇਂਦਾ ਜਾਣੀਐ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1288} 
pd ArQ:-  lyKydwru—lyKw r`Kx vwlw, GuMqrW k`Fx vwlw, cqurweI dIAW g`lW krn vwlw [ 
kUiVAwru—kUV dw vpwrI [ qMgIAY—AOiKAweI pWdw hY [ AauGt—AOKy [ ruDy—roky hoey [ 
muhy—mUMh auqy hI [ muih—mUMh auqy hI [ muhy muih—mUMho mUMh [ swh—(Bwv,) izMdgI [ 
igrwh—igrwhI, (Bwv,) rozI [ scw—sdw kwiem rihx vwlw [ vyprvwhu—by-muQwj [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ hwQ—fUMGweI [ piq—ie`zq [ syqI—nwl [ Gir—Gr ivc, pRBU 
dy dr qy [ jwxIAY—smJ Aw jWdI hY [ 



 

ArQ:-  jy mnu`K ivdvwn BI hovy qy cqurweI dIAW g`lW BI krnw jwxdw hovy (‘iqRSnw’ bwry) 
aus qoN BI lyKw leIdw hY (Bwv, ‘iqRSnw’ aus qoN BI lyKw lYNdI hY, inrI iv`idAw qy cqurweI 
‘iqRSnw’ qoN bcw nhIN skdI), (ikauNik) pRBU dy nwm qoN ibnw (piVHAw hoieAw BI) kUV dw hI 
vpwrI hY; AOKw huMdw hY AOiKAweI hI pWdw hY [ aus dy (izMdgI dy) glIAW qy rsqy (iqRSnw dI 
A`g nwl) ruky pey hn (auhnW ivcoN dI lμGxw) AOKw hY [ gur-Sbd dI rwhIN sMqoKI bMidAW ƒ 
sdw kwiem rihx vwlw by-muQwj prmwqmw imldw hY [ pRBU (mwno) bVw fUMGw (smuMdr) hY, 
(iv`idAw cqurweI dy Awsry) aus dI Qwh nhIN pY skdI [ (sgoN ‘piVHAw kUiVAwru’ iv`idAw dy 
mwx ivc rih ky iqRSnw dIAW) cotW dbwdb KWdw hY; (ipAw piVHAw hoieAw hovy) koeI mnu`K 
gurU (dI srn) qoN ibnw (iqRSnw qoN) b`c nhIN skdw [ 

(prmwqmw dw) nwm ismrnw cwhIdw hY (jy nwm ismrIey) qW bySk ie`zq nwl pRBU dy dr qy 
A`pVo [ (ismrn dI brkiq nwl) ieh inscw bxdw hY ik pRBU Awpxy hukm ivc jIvW ƒ 
jIvn qy rozI dyNdw hY [23[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਿਤਨ ਿਕਆ ਖੁਸੀਆ ਿਕਆ ਪੀੜ ॥ ਧਰਤੀ ਪਾਤਾਲੀ 
ਆਕਾਸੀ ਇਿ ਕ ਦਿਰ ਰਹਿਨ ਵਜੀਰ ॥ ਇਕਨਾ ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਇਿਕ ਮਿਰ ਹੋਿਹ ਜਹੀਰ ॥ ਇਿਕ ਦੇ ਖਾਿ ਹ 
ਿਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਇਿਕ ਸਦਾ ਿਫਰਿਹ ਫਕੀਰ ॥ ਹੁਕਮੀ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੀ ਢਾਹੇ ਏਕ ਚਸੇ ਮਿਹ ਲ ਖ ॥ ਸਭੁ ਕੋ 
ਨਥੈ ਨਿਥਆ ਬਖਸੇ ਤੋੜੇ ਨਥ ॥ ਵਰਨਾ ਿਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਝੁ ਅਲਖੁ ॥ ਿਕਉ ਕਥੀਐ ਿ ਕਉ 
ਆਖੀਐ ਜਾਪੈ ਸਚੋ ਸਚੁ ॥ ਕਰਣਾ ਕਥਨਾ ਕਾਰ ਸਭ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਕਥੁ ॥ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣੇ ਇ ॥ 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1289} 
pd ArQ:-  pauxY—paux dw, hvw dw [ jIau—jIv [ iqn—iehnW jIvW ƒ [ ikAw—
kIh? ikAw KusIAw ikAw pIV—kIh suK qy kIh du`K? (Bwv, jy q`qW vl vyKIey qW sB jIvW 
dy ieko ijhy hn, iPr iehnW ƒ suK duK ikauN v`Ko v`Kry hn?) AwkwsI—AwkwSW ivc hn, 
(Bwv,) hukm kr rhy hn [ ieik—keI bMdy [ dir—(rwijAW dy) dr qy [ Awrjw—aumr [ 
jhIr—(A:) duKI [ PkIr—kMgwl [ nQY niQAw—n`Q ivc jkiVAw hoieAw [ jwpY—jwpdw 
hY, Bwsdw hY, id`sdw hY [ krnw—jIvW dw kMm Awidk krnw [ kQnw—kihxw, bolxw [ 
kwr—pRBU vloN imQI hoeI ikriq [ suxyie—suxdw hY [ 

ArQ:-  hvw pwxI qy A`g (Awidk q`qW dw myl imlw ky qy jIvwqmw pw ky pRBU ny) jIv 
bxwieAw, (q`q sB jIvW dy ieko ijhy hn, pr Acrj Kyf hY ik) iehnW ƒ keIAW ƒ du`K qy 
keIAW ƒ suK (iml rhy hn) [ keI DrqI qy hn (Bwv, swDwrn ijhI hwlq ivc hn) keI 
(mwno) pqwl ivc pey hn (Bwv, keI in`Gry hoey hn) keI (mwno) AkwS ivc hn (Bwv, keI 
hukm kr rhy hn), qy keI (rwijAW dy) drbwr ivc vzIr bxy hoey hn [ 

keI bMidAW dI v`fI aumr hY, keI (Gt aumry) mr ky duKI huMdy hn [ keI bMdy (hornW ƒ BI) 
dy ky Awp hI vrqdy hn (pr auhnW dw Dn) mu`kdw nhIN, keI sdw kMgwl iPrdy hn [ 



 

pRBU Awpxy hukm Anuswr iek plk ivc l`KW jIv pYdw krdw hY l`KW nws krdw hY, hryk 
jIv (Awpxy kIqy krmW Anuswr rzw-rUp) n`Q ivc jkiVAw ipAw hY [ ijs auqy b^SS 
krdw hY aus dy bMDn qoVdw hY [ pr pRBU Awp krmW dy lyKy qoN auqWh hY, aus dw koeI rMg 
rUp nhIN hY qy koeI ichn c`k® nhIN hY [ aus dy srUp dw ibAwn nhIN kIqw jw skdw; auN\ 
auh hr QW hoNd vwlw id`sdw hY [ hy nwnk! jIv jo kuJ kr rhy hn qy bol rhy hn auh sB 
pRBU dI pweI hoeI kwr hI hY, qy auh Awp AYsw hY ijs dw ibAwn nhIN ho skdw [ 

ijhVw mnu`K aus Ak`Q pRBU dIAW g`lW suxdw hY (Bwv, gux gWdw hY) aus ƒ au~cI smJ pRwpq 
huMdI hY aus ƒ suK imldw hY (mwno) aus ƒ ir`DIAW is`DIAW iml geIAW hn [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਤ ਨਉ ਕੁਲ ਬੰਧੁ ॥ ਪੂਜੈ ਪਰ੍ਾਣ ਹੋਵੈ ਿਥਰੁ ਕੰਧੁ ॥ ਕਹ ñ ਤੇ ਆਇਆ ਕਹñ ਏ ਹ ੁ 
ਜਾਣੁ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਰਹੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਇਹੁ ਪਰਸਾਦੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਜਾਣੈ ॥ ਹੋਂਦਾ 
ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ ॥ ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1289} 
pd ArQ:-  Ajru—jo jirAw nw jw sky, auh hwlq ijs ƒ jrnw AOKw hY, mn dw auh vyg 
ijs ƒ jrnw AOKw hY (not:-  keI s`jx ies dw ArQ ieauN krdy hn—‘Awqm rs jo Ajr 
vsqU hY [’ pr pRSn au~Tdw hY ik ‘Awqmrs’ ikauN ‘Ajr’ hY? kI ieh koeI AYsI AXog 
AvsQw pYdw kr dyNdw hY jo jrI nhIN jWdI? iPr, jy ‘bMdgI’ BI iksy kurwhy pw skdI hY qW 
ieh shI rsqw ikvyN hoieAw? ijQy ‘nwm’ hY EQy ‘haumY’ nhIN, EQy pRBU nwloN ‘ivCoVw’ nhIN, 
EQy pRBU nwl ‘imlwp’ hY; qy ieh AvsQw mwVI nhIN huMdI, ieQy koeI ‘AhMkwr’ nhIN Aw 
skdw; AhMkwr’ qy ‘nwm’ qW iek`Ty rih hI nhIN skdy [ so, ‘Awqm rs’ koeI AjyhI 
AvsQw nhIN ijs auqy koeI bMdS dI loV pey, ijs vloN koeI ^qrw ho skdw hovy [ kRoD qy 
srwp Awidk vwlI AvsQw ‘nwm’ qoN ‘Awqmrs’ qoN bhuq nIvIN huMdI hY [ Awqm-rsIAw 
kRoD ivc nhIN AwauNdw, sRwp nhIN dyNdw; jdoN auh sRwp dyx vwlI hwlq ivc hovy, qdoN auh 
‘Awqm-rsIAw’ nhIN huMdw) [ bMDu—bMDyj, h`d bMnw [ nau kul bMDu—nO golkW (n`k kMn 
Awid igAwn qy krm ieMidRAW) ƒ h`d-bMnw iml jWdw hY; (Bwv,) ieh swry ieMdRy AwpxI 
jwiez h`d ivc rihMdy hn [ pRwx—suAws suAws [ iQru—Afol [ kMDu—srIr [ iQru kMDu—
srIr Afol ho jWdw hY, (Bwv,) ivkwrW ivc foldw nhIN [ prswdu—ikrpw, imhr [ hoNdw—
jo khy ‘mYN hW’, (Bwv,) haumY vwlw, AhMkwrI [ PVIAgu—PiVAw jwiegw [ jwxu—jwx lY, 
smJ lY [ jUnI pwxu—jUnW ivc pYxw, jnm-mrn dw gyV [ 

ArQ:-  jdoN mnu`K mn dI aus AvsQw qy kwbU pw lYNdw hY ijs qy kwbU pwxw AOKw huMdw hY 
(Bwv, jdoN mnu`K mn ƒ ivkwrW ivc if`gx qoN rok lYNdw hY), jdoN mnu`K suAws suAws pRBU ƒ 
ismrdw hY qW ies dy nO hI (krm qy igAwn) ieMdRy jwiez h`d ivc rihMdy hn, ies dw srIr 
ivkwrW vloN Afol ho jWdw hY [ 

ik`QoN AwieAw hY qy ik`Qy ies ny jwxw hY? (Bwv, ies dw ‘jnm mrn dw c`kr’ imt jWdw 



 

hY), jIvq-Bwv (Bwv, n&swnI ^whSW) qoN mr ky (pRBU dr qy) pRvwn ho jWdw hY [ qdoN jIv 
prmwqmw dI rzw ƒ smJ lYNdw hY, AslIAq ƒ pCwx lYNdw hY—ieh imhr ies ƒ gurU qoN 
imldI hY [ 

hy nwnk! ieh smJ lY ik auhI Psdw hY jo kihMdw hY ‘mYN hW’ ‘mYN hW’ ijQy ‘hau’ nhIN ijQy 
‘mYN’ nhIN, EQy jUnIAW ivc pYx (dw du`K BI) nhIN hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪ ੜçੀਐ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਹੋਿਰ ਬੁਧਂ ੀ ਿਮਿਥਆ ॥ ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰ ਜਨਮੁ ਿਬਰਿਥਆ ॥ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਗਰਿਬ ਗੁਬਾਰੁ ਿਤਨ ਸਚੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਚਲੇ ਨਾਮੁ 
ਿਵਸਾਿਰ ਤਾਵਿਣ ਤਿਤਆ ॥ ਬਲਦੀ ਅੰਦਿਰ ਤੇਲੁ ਦੁਿਬਧਾ ਘਿਤਆ ॥ ਆਇਆ ਉਠੀ ਖੇਲੁ ਿਫਰੈ 
ਉਵਿਤਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੁ ਸਚੈ ਰਿਤਆ ॥੨੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1289} 
pd ArQ:-  hoir buDˆØI—hor AklW [ grib—AhMkwr ivc [ gubwru—AMnHw [ qwvix—kVwhy 
ivc [ auTI Kylu—Kyf mu`k jWdI hY, mr jWdw hY [ auviqAw—AvYVw [ scy riqAw—s`cy ivc 
rMigAw hoieAw [ imiQAw—ivArQ [ ikn hI—ikin hI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z 
‘ikin’ dI ‘ i ’ au~f geI hY) iksy ny hI [ pwrwvwru—pwr-Avwru, pwrlw aurlw bMnw [ 
scu—s`c, sdw-iQr hir-nwm [ BwieAw—cMgw l`gdw [ qiqAw—qlIdy hn [ scY—sdw 
kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ 

ArQ:-  (hy BweI!) pRBU dw ‘nwm’ pVHnw cwhIdw hY, is&iq-swlwh pVHnI cwhIdI hY, ‘nwm’ 
qoN ibnw hor AklW ivArQ hn; (‘nwm’ hI s`cw vpwr hY, ies) s`cy vpwr qoN ibnw jIvn 
AjweIN jWdw hY [ 

(iehnW hor hor iksmW dIAW AklW qy cqurweIAW nwl) kdy iksy ny pRBU dw AMq nhIN 
pwieAw, ausdw pwrlw aurlw bMnw nhIN l`Bw, (hW, iehnW AklW dy kwrn) swrw jgq 
AhMkwr ivc AMnHw ho jWdw hY, iehnW (nwm-hIx ivdvwnW) ƒ ‘scu’ (Bwv, ‘nwm’ ismrnw) 
cMgw nhIN l`gdw [ (ijauN ijauN) ieh nwm ivswr ky qurdy hn (‘haumY’ dy kwrn, mwno,) 
kVwhy ivc qlIdy hn [ (iehnW dy ihrdy ivc pYdw hoeI hoeI) duibDw, mwno, bldI ivc qyl 
pwieAw jWdw hY (Bwv, ‘duibDw’ dy kwrn iv`idAw qoN pYdw hoieAw AhMkwr hor vDIk duKI 
krdw hY) [ (Ajyhw bMdw jgq ivc) AwauNdw hY qy mr jWdw hY (Bwv, ivArQ jIvn guzwr 
jWdw hY, qy swrI aumr) AvYVw hI BONdw iPrdw hY [ 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly pRBU ivc aus bMdy dw myl huMdw hY jo aus s`cy (dy ipAwr) ivc 
rMigAw huMdw hY [24[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਪਿਹਲñ ਮਾਸਹੁ ਿਨੰਿਮਆ ਮਾਸੈ ਅੰਦਿਰ ਵਾਸੁ ॥ ਜੀਉ ਪਾਇ ਮਾਸੁ ਮੁਿਹ ਿਮਿਲਆ ਹਡੁ 
ਚੰਮੁ ਤਨੁ ਮਾ ਸੁ ॥ ਮਾਸਹੁ ਬਾਹਿਰ ਕਿਢਆ ਮੰਮਾ ਮਾਸੁ ਿਗਰਾਸੁ ॥ ਮੁਹੁ ਮਾਸੈ ਕਾ ਜੀਭ ਮਾਸੈ ਕੀ ਮਾ ਸੈ 
ਅੰਦਿਰ ਸਾਸੁ ॥ ਵਡਾ ਹੋਆ ਵੀਆਿਹਆ ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ਮਾਸੁ ॥ ਮਾਸਹੁ ਹੀ ਮਾਸੁ ਊਪਜੈ ਮਾਸਹੁ ਸਭੋ 



 

ਸਾਕੁ ॥ ਸਿ ਤ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ ਤñ ਕੋ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ ਆਿਪ ਛੁਟੇ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਨਾਨਕ ਬਚਿਨ 
ਿਬਣਾਸੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1289} 
pr ArQ:-  inMimAw—inrimAw, bixAw, muF b`Jw [ jIau pwie—ijMd hwsl kr ky, Bwv, 
jdoN jwn peI [ igrwsu—igrwhI, ^urwk [ swsu—swh [ ko—koeI (Bwv,) jIv [ AwvY 
rwis—rws AwauNdw hY, isry cVHdw hY, sPl huMdw hY [ Awip Cuty—Awpxy zor nwl bicAW [ 
bcin—bcn nwl, (ies iksm dI) crcw nwl [ ibxwsu—hwnI [ 

ArQ:-  sB qoN pihlW mws (Bwv, ipqw dy vIrj) qoN hI (jIv dI hsqI dw) mu`F b`Jdw hY, 
(iPr) mws (Bwv, mW dy pyt) ivc hI ies dw vsybw huMdw hY; jdoN (puqly ivc) jwn pYNdI hY qW 
vI (jIB-rUp) mws mUMh ivc imldw hY (ies dy srIr dI swrI hI GwVq) h`f cMm srIr sB 
kuJ mws (hI bxdw hY) [ 

jdoN (mW dy pyt-rUp) mws ivcoN bwhr ByijAw jWdw hY qW BI mMmw (-rUp) mws ^urwk imldI 
hY; ies dw mUMh BI mws dw hY jIB BI mws dI hY, mws ivc swh lYNdw hY [ jdoN juAwn huMdw hY 
qy ivAwihAw jWdw hY qW BI (iesqRI-rUp) mws hI Gr lY AwauNdw hY; (iPr) mws qoN hI (b`cw-
rUp) mws jMmdw hY; (so, jgq dw swrw) swk-sMbMD mws qoN hI hY [ 

(mws Kwx jW nwh Kwx dw inrnw smJx dy QW) jy siqgurU iml pey qy pRBU dI rzw smJIey 
qW jIv (dw jgq ivc Awauxw) nypry cVHdw hY (nhIN qW jIv ƒ mws nwl jMmx qoN lY ky mrn 
qk ieqnw fUMGw vwsqw pYNdw hY ik) Awpxy zor nwl ies qoN bicAW ^lwsI nhIN huMdI; qy, hy 
nwnk! (ies iksm dI) crcw nwl (inrI) hwnI hI huMdI hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਿਰ ਮੂਰਖੁ ਝਗੜੇ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ ਕਉਣੁ ਮਾਸੁ ਕਉਣੁ ਸਾ ਗੁ 
ਕਹਾਵੈ ਿਕਸੁ ਮਿਹ ਪਾਪ ਸਮਾਣੇ ॥ ਗੈਂਡਾ ਮਾਿਰ ਹੋਮ ਜਗ ਕੀਏ ਦੇਵਿਤਆ ਕੀ ਬਾਣੇ ॥ ਮਾਸੁ ਛੋਿਡ ਬੈਿਸ 
ਨਕੁ ਪਕੜਿਹ ਰਾਤੀ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ॥ ਫੜੁ ਕਿਰ ਲੋਕñ ਨੋ ਿਦਖਲਾਵਿਹ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅੰਧੇ ਿਸਉ ਿ ਕਆ ਕਹੀਐ ਕਹੈ ਨ ਕਿਹਆ ਬੂਝੈ ॥ ਅ ੰਧਾ ਸੋ ਇ ਿਜ ਅ ੰ ਧੁ ਕਮਾਵੈ ਿ ਤ ਸੁ ਿਰਦੈ ਿ ਸ 
ਲੋਚਨ ਨਾਹੀ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੀ ਰਕਤੁ ਿਨਪੰਨੇ ਮਛੀ ਮਾਸੁ ਨ ਖñਹੀ ॥ ਇਸਤਰ੍ੀ ਪੁਰਖੈ ਜñ ਿਨਿਸ ਮੇਲਾ 
ਓਥੈ ਮੰਧੁ ਕਮਾਹੀ ॥ ਮਾਸਹੁ ਿਨੰਮੇ ਮਾਸਹੁ ਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭñ ਡੇ ॥ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ 
ਚਤੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪñਡੇ ॥ ਬਾ ਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਮੰਦਾ ਸੁਆਮੀ ਘਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਚੰ ਗੇਰਾ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਮਾਸਹੁ 
ਹੋਏ ਜੀਇ ਲਇਆ ਵਾਸੇਰ ਾ ॥ ਅਭਖੁ ਭਖਿਹ ਭਖੁ ਤਿਜ ਛੋਡਿਹ ਅੰਧੁ ਗੁਰੂ ਿਜਨ ਕੇਰਾ ॥ ਮਾਸਹੁ ਿਨੰਮੇ 
ਮਾਸਹੁ ਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭñਡੇ ॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪñਡੇ ॥ ਮਾਸੁ ਪੁਰਾਣੀ 
ਮਾਸੁ ਕਤੇਬਂ ੀ ਚਹੁ ਜੁਿਗ ਮਾਸੁ ਕਮਾਣਾ ॥ ਜਿਜ ਕਾਿਜ ਵੀਆਿਹ ਸੁਹਾਵੈ ਓਥੈ ਮਾਸੁ ਸਮਾਣਾ ॥ ਇਸਤਰ੍ ੀ 
ਪੁਰਖ ਿਨਪਜਿਹ ਮਾਸਹੁ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸੁ ਲਤਾਨñ ॥ ਜੇ ਓਇ ਿਦਸਿਹ ਨਰਿਕ ਜñਦੇ ਤñ ਉਨç ਕਾ ਦਾਨੁ ਨ 
ਲੈਣਾ ॥ ਦੇਂਦਾ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਲੈਦੇ ਦੇਖਹੁ ਏਹੁ ਿਧਙਾਣਾ ॥ ਆਿਪ ਨ ਬੂਝੈ ਲੋਕ ਬੁਝਾਏ ਪñਡੇ ਖਰ ਾ 



 

ਿਸਆਣਾ ॥ ਪñਡੇ ਤੂ ਜਾਣੈ ਹੀ ਨਾਹੀ ਿਕਥਹੁ ਮਾਸੁ ਉਪੰਨਾ ॥ ਤੋਇਅਹੁ ਅੰਨੁ ਕਮਾਦੁ ਕਪਾਹñ ਤੋਇਅਹ ੁ 
ਿਤਰ੍ਭਵ ਣੁ ਗੰ ਨਾ ॥ ਤੋਆ ਆਖੈ ਹਉ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਹਛਾ ਤੋਐ ਬਹੁਤੁ ਿਬਕਾਰਾ ॥ ਏਤੇ ਰਸ ਛੋਿਡ ਹੋਵੈ 
ਸੰਿਨਆਸੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1289-1290} 
pd ArQ:-  JgVy—crcw krdw hY [ igAwnu—au~cI smJ, Awqmk jIvn dI sUJ [ 
iDAwnu—au~cI suriq [ bwxy—bwx Anuswr, Awdq Anuswr [ PVu—pKMf [ is locn—auh 
A`KW [ rkqu—r`q, lhU [ inpMny—pYdw hoey [ inis—rwq vyly [ mMDu—mMd [ bwhr kw 
mwsu—bwhroN ilAWdw hoieAw mws [ jIie—jIv ny [ ABKu—nwh Kwx vwlI SY [ kyrw—dw [ 
kqybˆØI—muslmwnW dIAW mzhbI ikqwbW ivc [ kmwxw—vriqAw jWdw hY [ jij—j`g ivc 
[ kwij—ivAwh ivc [ qoieAhu—pwxI qoN [ ibkwrw—qbdIlIAW [ sMinAwsI—iqAwgI [ 
mwir—mwr ky [ Coif—C`f ky [ bYis—bYT ky [ nku pkVih—n`k bMd kr lYNdy hn [ 
rwqI—rwq ƒ, luk ky [ mwxs Kwxy—lokW dw lhU pIx dIAW socW socdy hn [ sUJY—su`Jdw 
(iehnW ƒ) [ ikAw khIAY—smJx dw koeI lwB nhIN [ khY—(jy koeI) AwKy, jy koeI 
smJwey [ suAwmI—hy suAwmI! hy pMifq! siB—swry [ lieAw vwsyrw—fyrw lwieAw hoieAw 
hY [ BKu—Kwx-jog cIz [ cquru—isAwxw [ suhwvY—soBdw hY, cMgw mMinAw jWdw hY [ 
Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) auh swry [ nrik—nrk ivc [ surig—surg ivc [ 
iD|wxw—D`ky dI g`l [ rs—csky [ eyqy rs—iehnW swry pdwrQW dy csky [ Coif—C`f ky 
[ ivcwrw—ivcwr dI g`l [ iqRBvxu—swrw jgq [ 

ArQ:-  (Awpxy vloN mws dw iqAwgI) mUrK (pMifq) mws mws AwK ky crcw krdw hY, pr 
nwh ies ƒ Awqmk jIvn dI smJ nwh ies ƒ suriq hY (nhIN qW ieh ghu nwl ivcwry ik) 
mws qy swg ivc kIh &rk hY, qy iks (dy Kwx) ivc pwp hY [ (purwxy smy ivc BI, lok) 
dyviqAW dy suBwau Anuswr (Bwv, dyviqAW ƒ ^uS krn leI) gYNfw mwr ky hom qy j`g krdy 
sn [ jo mnu`K (Awpxy vloN) mws iqAwg ky (jd kdy ikqy mws vyKx qW) bYT ky Awpxw n`k 
bMd kr lYNdy hn (ik mws dI bo Aw geI hY) auh rwq ƒ mnu`K ƒ KW jWdy hn (Bwv, luk ky 
mnu`KW dw lhU pIx dy mnsUby bMnHdy hn); (mws nwh Kwx dw ieh) pKMf krky lokW ƒ ivKWdy 
hn, auN\ iehnW ƒ Awp nwh smJ hY nwh suriq hY [ pr, hy nwnk! iksy AMnHy mnu`K ƒ 
smJwx dw koeI lwB nhIN, (jy koeI ies ƒ) smJwvy (BI), qW BI ieh smJwieAw smJdw 
nhIN hY [ 

(jy kho AMnHw kOx hY qW) AMnHw auh hY jo AMinHAW vwlw kMm krdw hY, ijs dy idl ivc auh A`KW 
nhIN hn (Bwv, jo smJ qoN s`Kxw hY), (nhIN qW socx vwlI g`l hY ik Awp BI qW) mW qy ipau 
dI r`q qoN hI hoey hn qy m`CI (Awidk) dy mws qoN prhyz krdy hn (Bwv, mws qoN hI pYdw ho 
ky mws qoN prhyz krn dw kIh Bwv? pihlW BI qW mW ipau dy mws qoN hI srIr pilAw hY) [ 
(iPr), jdoN rwq ƒ znwnI qy mrd iek`Ty huMdy hn qdoN BI (mws nwl hI) mMd (Bwv, Bog) 
krdy hn [ AsI swry mws dy puqly hW, swfw mu`F mws qoN hI b`Jw, AsI mws qoN hI pYdw hoey, 



 

(mws dw iqAwgI) pMifq (mws dI crcw CyV ky AYvyN Awpxy Awp ƒ) isAwxw AKvWdw hY, 
(Asl ivc) ies ƒ nwh smJ hY nwh suriq hY [ (Blw d`so,) pMifq jI! (ieh kIh ik) 
bwhroN ilAWdw hoieAw mws mwVw qy Gr dw (vriqAw) mws cMgw? (iPr) swry jIA jMq mws 
qoN pYdw hoey hn, ijMd ny (mws ivc hI) fyrw lwieAw hoieAw hY; so ijnHW ƒ rwh d`sx vwlw 
Awp AMnHw hY auh nwh Kwx-jog cIz (Bwv, prwieAw h`k) qW KWdy hn qy Kwx-jog cIz (Bwv 
ijs cIz qoN izMdgI dw hI mu`F b`Jw iqAwgdy hn [ AsIN swry mws dy puqly hW, Aswfw mu`F 
mws qoN hI b`Jw, AsI mws qoN hI pYdw hoey, (mws dw iqAwgI) pMifq (mws dI crcw CyV ky 
AYvyN Awpxy Awp ƒ) isAwxw AKvWdw hY, (Asl ivc) ies ƒ nwh smJ hY nwh suriq hY [ 

purwxW ivc mws (dw izkr), muslmwnI mzhbI ikqwbW ivc BI mws (vrqx dw izkr); jgq 
dy SurU qoN hI mws vrqINdw clw AwieAw hY [ j`g ivc, ivAwh Awidk kwj ivc (mws dI 
vrqoN) pRDwn hY, auhnIN QweIN mws vrqINdw irhw hY [ znwnI, mrd, Swh, pwiqSwh...swry 
mws qoN hI pYdw huMdy hn [ jy ieh swry (mws qoN bxn krky) nrk ivc pYNdy id`sdy hn qW 
auhnW qoN (mws-iqAwgI pMifq ƒ) dwn BI nhIN lYxw cwhIdw [ (nhIN qW) vyKo, ieh Acrj 
D`ky dI g`l hY ik dwn dyx vwly nrky pYx qy lYx vwly surg ivc [ (Asl ivc) hy pMifq! qUM 
FwFw cqur hYN, qYƒ Awp ƒ (mws Kwx dy mwmly dI) smJ nhIN, pr qUM lokW ƒ smJWdw hYN [ 

hy pMifq! qYƒ ieh hI pqw nhIN ik mws ikQoN pYdw hoieAw [ (vyK,) pwxI qoN AMn pYdw huMdw 
hY, kmwd gMnw au~gdw hY qy kpwh au~gdI hY, pwxI qoN hI swrw sMswr pYdw huMdw hY [ pwxI 
AwKdw hY ik mYN keI qrIikAW nwl BilAweI krdw hW (Bwv, jIv dy pwlx leI keI 
qrIikAW dI ^urwk-puSwk pYdw krdw hW), ieh swrIAW qbdIlIAW (Bwv, byAMq iksmW dy 
pdwrQ) pwxI ivc hI hn [ so, nwnk ieh ivcwr dI g`l d`sdw hY (ik jy s`cw iqAwgI 
bxnw hY qW) iehnW swry pdwrQW dy csky C`f ky iqAwgI bxy (ikauNik mws dI auqp`qI BI 
pwxI qoN hY qy AMn kmwd Awidk dI auqp`qI BI pwxI qoN hI hY) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਿਕਆ ਆਖਾ ਇਕ ਜੀਭ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਸੇ 
ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਇਿਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਿ ਰ ਭਰਮਦੇ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਦੇਸ 
ਿਦਸੰਤਰ ਭਿ ਵ ਥਕੇ ਤੁਧੁ ਅੰਦਿਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਕਿਰ ਚਾਨਣੁ ਆਿਪ 
ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਚ ਸਮਾ ਇਆ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਬਜਾਰੀਆ ਬਾਜਾਰੁ 
ਿਜਨੀ ਰਚਾਇਆ ॥ ਇਕੁ ਿਥਰੁ ਸਚਾ ਸਾ ਲਾਹਣਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਸਚਾ ਭਾਇਆ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1290} 
pd ArQ:-  idsMqr—dys+AMqr, dysWqr, hor hor dys [ Awpu—Awpxw Awp (not:-  l&z 
‘Awpu’ qy ‘Awip’ dy joV qy ArQ ivc &rk smJx-jog hY) [ bwjwru—ivKwxw [ 
Awvwgauxu—jnm mrn dw gyV [ gau—mYN [ AwKw—AwKW, mYN d`sW [ ikn hI—ikin hI, 
iksy ny hI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘ i ’ au~f geI hY) [ ieik—keI 
(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ Biv—BON ky [ sic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ 



 

bjwrI—ivKwvw krn vwlw, ivKwvy dy FONg rcwx vwlw, pKMfI [ ijn min—ijnHW dy mn ivc 
[ 

ArQ:-  (hy pRBU!) myrI iek jIB hY, mYN qyry ikhVy ikhVy gux ibAwn krW? qyrw AMq iksy ny 
nhIN pwieAw; jo mnu`K qyrI is&iq-swlwh dw Sbd ivcwrdy hn auh qyry ivc hI lIn ho jWdy 
hn [ 

keI mnu`K Bgvw ByK bxw ky Btkdy iPrdy hn, pr gurU dI srn Awaux qoN ibnw (hy pRBU!) 
qYƒ iksy nhIN l`Bw, ieh lok (bwhr) dysW dysWqrW ivc BauNdy Kp gey, pr qUM Awpxy Awp ƒ 
(jIv dy) AMdr lukw r`iKAw hY [ siqgurU dw sbdu (mwno,) iek cmkdw moqI hY (ijs ƒ pRBU 
ny ieh moqI b^iSAw hY, aus dy ihrdy ivc (pRBU ny) Awp cwnx kr ky (aus ƒ Awpxw Awp) 
ivKwieAw hY; (auh vf-BwgI mnu`K) Awpxw Aslw pCwx lYNdw hY qy gurU dI is`iKAw dI rwhIN 
s`cy pRBU ivc lIn ho jWdw hY [ 

(pr) ijnHW (ByKIAW ny) ivKwvy dw FONg rcwieAw hoieAw hY auhnW pKMfIAW ƒ jnm mrn (dw 
gyV) imldw hY; qy, ijnHW ƒ mn ivc s`cw pRBU ipAwrw l`gdw hY auh sdw-iQr rihx vwly 
ie`k pRBU dw gux gWdy hn [25[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਮ ਾ ਇਆ ਕਰਮ ਿਬਰਖੁ ਫਲ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਿਵਸੁ ॥ ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤ ਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ 
ਖਵਾਲੇ ਿਤਸੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1290} 
pd ArQ:-  krm—kIqy krmW Anuswr [ ibrKu—(srIr-rUp) ru`K [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm [ ivsu—(Awqmk mOq ilAwaux vwlw moh-rUp) zhr [ kwrx—vsIly, 
sb`b [ 

ArQ:-  hy nwnk! (jIvW dy kIqy) krmW Anuswr (mnu`Kw srIr-rUp) mwieAw dw (ricAw) 
ru`K (au~gdw) hY (ies ƒ) AMimRq (Bwv, nwm suK) qy zhr (Bwv, moh-du`K) do iksmW dy Pl 
l`gdy hn [ krqwr Awp (AMimRq qy ivhu do iksmW dy PlW dy) swry vsIly bxWdw hY, ijs jIv 
ƒ ijhVw Pl KvWdw hY aus ƒ (auhI Kwxw pYNdw hY) [1[ 

ਮਃ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਕੀ ਆਂ ਵਿਡਆਈਆਂ ਅਗੀ ਸੇਤੀ ਜਾਿਲ ॥ ਏਨੀ ਜਲੀਈਂ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ 
ਇਕ ਨ ਚਲੀਆ ਨਾਿਲ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1290} 
pd ArQ:-  jlIeIN—sVIAW hoeIAW ny, cMdrIAW ny [ AgI syqI—A`g nwl [ jwil—swV 
dy [ eynI—iehnW ny [ 

ArQ:-  hy nwnk! dunIAw dIAW vifAweIAW ƒ A`g nwl swV dyh [ iehnW cMdrIAW ny 
(mnu`K qoN) pRBU dw nwm Bulvw id`qw hY (pr iehnW ivcoN) ie`k BI (mrn ipCoN) nwl nhIN jWdI 
[2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਹੋਇ ਿਨਬੇੜੁ ਹੁਕਿਮ ਚਲਾਇ ਆ ॥ ਤੇਰੈ ਹਿਥ ਿਨਬੇੜੁ ਤੂਹੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ ਕਾਲੁ 
ਚਲਾਏ ਬੰਿਨ ਕੋਇ ਨ ਰਖਸੀ ॥ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਿਨç ਚਿ ੜ ਆ ਨਚਸੀ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਬੇੜੁ ਸਚਾ 
ਰਖਸੀ ॥ ਅ ਗਿਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜੁ ਅਨਿਦਨੁ ਭਖਸੀ ॥ ਫਾਥਾ ਚੁਗੈ ਚੋ ਗ ਹੁਕਮੀ ਛੁਟਸੀ ॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ 
ਹੋਗੁ ਕੂ ੜੁ ਿਨਖੁਟਸੀ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1290} 
pd ArQ:-  isir—isr auqy [ isir isir—hryk dy isr au~qy, hryk dw v`Ko-v`Krw [ 
inbyV—inrnw, &Yslw [ jrvwxw—zwlm (not:-  l&z ‘jrvwxw’ bwbr dI AYmnwbwd vwlI 
kqlwm dw cyqw krWdw jwpdw hY [ ‘jrvwxw kMin@ ciVAw ncsI’—ieh l&z muZl &OjI 
ispwhIAW dy AiqAwcwr A`KW A`gy ilAwauNdy jwpdy hn) [ boihbu—jhwz [ BVhwVu—BWbV 
[ Anidnu—hr roz [ hogu—hovygw [ qyrY hiQ—qyry h`Q ivc [ min—mn ivc [ BwieAw—
ipAwrw l`gdw [ kwlu—mOq [ bMin—bMnH ky [ jru—buFypw [ kMin@—moFy auqy [ scw—sdw 
kwiem rihx vwlw [ BKY—BK irhw hY, bl irhw hY [ hukmI—hukim hI, pRBU dy hukm 
Anuswr hI [ 

ArQ:-  (hy pRBU! swry jgq ƒ qUM) Awpxy hukm ivc qor irhw hYN (ikqy ByKI ivKwvy dw FONg 
rcw rhy hn, ikqy qYƒ ipAwr krn vwly qyrI is&iq-swlwh kr rhy hn; iehnW dy krmW 
Anuswr ‘Awvwgwaux’ Aqy qyrw ipAwr qyry hI hukm ivc) v`Ko-v`Krw &Yslw (huMdw hY), swrw 
&Yslw qyry hI h`Q ivc hY, qUM hI (myry) mn ivc ipAwrw l`gdw hYN [ 

jdoN mOq bMnH ky (jIv ƒ) qor lYNdI hY, koeI ies ƒ r`K nhIN skdw; zwlm buFypw (hryk dy) 
moFy auqy cVH ky n`cdw hY (Bwv, mOq dw sunyhw dy irhw hY ijs A`gy iksy dI pyS nhIN jWdI) [ 
siqgurU hI s`cw jhwz hY s`cw byVw hY jo (mOq dy fr qoN) bcWdw hY [ 

(jgq ivc iqRSnw dI) A`g dw BWbV mc irhw hY, hr vyly micAw rihMdw hY (ies BWbV ivc) 
PisAw hoieAw jIv cogw cug irhw hY; pRBU dy hukm Anuswr hI ies ivcoN bc skdw hY ikauNik 
jo kuJ krqwr krdw hY auhI huMdw hY [ kUV (dw vpwr, Bwv, iqRSnw-ADIn ho ky mwiek 
pdwrQW ipCy dOVnw) jIv dy nwl nhIN inBdw [26[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਘਰ ਮਿਹ ਘਰੁ ਦੇਖਾਇ ਦੇਇ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਪੰਚ ਸਬਦ ਧੁਿਨਕਾਰ ਧੁਿਨ 
ਤਹ ਬਾਜੈ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ਤਹ ਖੰਡ ਮ ੰਡਲ ਹੈਰਾਨੁ ॥ ਤਾਰ ਘੋਰ ਬਾਿਜੰਤਰ੍ ਤ ਹ ਸਾਿਚ 
ਤਖਿਤ ਸੁਲਤ ਾਨੁ ॥ ਸੁਖਮ ਨ ਕੈ ਘਿਰ ਰਾਗੁ ਸੁਿਨ ਸੁੰਿਨ ਮੰਡਿਲ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਅ ਕਥ ਕਥਾ ਬੀਚਾਰੀਐ 
ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇ ॥ ਉਲਿਟ ਕਮ ਲੁ ਅੰਿਮਰ੍ਿਤ ਭਿਰਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਜਪਾ ਜਾਪੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਸਿਭ ਸਖ ੀਆ ਪੰਚੇ ਿਮਲੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥ ਸਬਦੁ ਖੋਿ ਜ 
ਇਹੁ ਘਰੁ ਲਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1291} 
pd ArQ:-  Gru—pRBU dy rihx dw QW [ sujwxu—isAwxw [ pMc sbd—pMj iksm dy swzW 
dI Avwz (qwr, Dwq, GVw, cMm, qy PUk nwl v`jx vwly swz) [ Duin—sur, Awvwz [ 



 

Duinkwr—iek-rs sur (not:-  l&z ‘kwr’ dw Bwv smJx leI vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) 
[ nIswxu—ngwrw [ qwr—au~cI sur [ Gor—GnGor [ bwijMqR—vwjy [ qh—aus AvsQw 
ivc [ suKmn kY Gir—(Bwv) imlwp-AvsQw ivc (suKmnw dy Gr ivc ijQy jogI pRwx 
itkWdy hn) [ suMin—suM\ ivc, APur AvsQw ivc, aus AvsQw ivc ijQy mn dy PurinAW 
vloN suM\ hovy [ mnsw—mn dw Purnw [ kmlu—ihrdw kaul [ AMimRiq—nwm AMimRq nwl [ 
sKIAw—igAwn-ieMdRy [ pMcy—sq, sMqoK, dieAw, Drm, DIrj, [ inj Gir—inrol Awpxy 
Gr ivc [ Gr mih—ihrdy-Gr ivc [ qKiq—qKq auqy [ swic qKq—sdw kwiem rihx 
vwly qKq auqy [ suin—sux ky [ ilv lwie—suriq joVI r`Kdw hY [ mnih—min hI, mn 
ivc hI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘min’ dI ‘ i ’ au~f geI hY) [ siB—swrIAW [ 
gurmuiK—gurU dy d`sy rsqy auqy qurn vwlw mnu`K [ Koij—Koj kr ky; smJ ky [ lhY—l`B 
lYNdw hY [ qw kw—aus (mnu`K) dw [ 

ArQ:-  auh hY isAwxw siqgurU purK jo ihrdy-Gr ivc prmwqmw dy rihx dw QW ivKw dyNdw 
hY; (jdoN mnu`K) aus Gr ivc (A`pVdw hY) qdoN gurU dw Sbd-rUp ngwrw v`jdw hY (Bwv, gur-
Sbd dw pRBwv ieqnw pRbl huMdw hY ik koeI hor iK`c poh nhIN skdI, qdoN mwno) pMj iksm dy 
swzW dI iek-rs sMgIqk Awvwz au~TdI hY (jo msqI pYdw krdI hY) ies AvsQw ivc 
(A`pV ky) mnu`K (byAMq kudriq dy kOqk) dIpW, lokW, pwqwlW, KMfW qy mMflW ƒ vyK ky hYrwn 
huMdw hY; (ies swrI kudriq dw) pwqSwh s`cy q^q auqy bYTw id`sdw hY, aus hwlq ivc 
A`piVAW; mwno, vwijAW dI au~cI sur dI GnGor l`gI peI huMdI hY, ies r`bI imlwp ivc bYTw 
mnu`K (mwno) rwg sux sux ky APur AvsQw ivc suriq joVI r`Kdw hY (Bwv, r`bI imlwp dI 
mOj ivc ieqnw msq huMdw hY ik jgq vwlw koeI Purnw aus dy mn ivc nhIN au~Tdw) [ ieQy 
byAMq pRBU dy gux ijauN ijauN vIcwrIdy hn iqauN iqauN mn dw Purnw mn ivc hI Zrk huMdw 
jWdw hY; ieh mn iksy hor pwsy nhIN jWdw ikauNik ihrdw-rUp kaul Pu`l (mwieAw vloN) prq 
ky nwm-AMimRq nwl Br jWdw hY; aus pRBU ivc, jo sB dw mu`F hY qy jugW dy bxn qoN BI pihlW 
dw hY, mn ieauN lIn huMdw hY ik pRBU dI Xwd (iksy vyly) nhIN Bu`ldI, jIB ihlwx qoN ibnw hI 
ismrn huMdw rihMdw hY [ 

(ies qrHW) gurU dy snmuK hoieAW mnu`K inrol Awpxy Gr ivc itk jWdw hY (ijvyN koeI ies ƒ 
by-d^l nhIN kr skdw, ies dy) swry igAwn-ieMdRy qy pMjy (dYvI gux Bwv, sq sMqoK dieAw 
Drm DIrj) sMgI bx jWdy hn [ siqgurU dy Sbd ƒ smJ ky jo mnu`K ies (inrol Awpxy) 
Gr ƒ l`B lYNdw hY, nwnk aus dw syvk hY [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਿਚਿਲਿਮਿਲ ਿਬਸੀਆਰ ਦੁਨੀਆ ਫਾਨੀ ॥ ਕਾਲੂਿਬ ਅਕਲ ਮਨ ਗੋ ਰ ਨ ਮਾਨੀ ॥ ਮਨ ਕਮੀ ਨ 
ਕਮਤਰੀਨ ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਖੁਦਾਇਆ ॥ ਏਕੁ ਚੀਜੁ ਮੁਝੈ ਦੇਿਹ ਅ ਵਰ ਜਹਰ ਚੀਜ ਨ ਭਾ ਇਆ ॥ ਪੁਰਾਬ 
ਖਾਮ ਕੂਜੈ ਿਹਕਮਿਤ ਖੁ ਦਾਇਆ ॥ ਮਨ ਤੁਆਨਾ ਤੂ ਕੁਦ ਰਤੀ ਆਇਆ ॥ ਸਗ ਨਾਨਕ ਦੀਬਾਨ 
ਮਸਤਾਨਾ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾ ਇਆ ॥ ਆਤਸ ਦੁਨੀਆ ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਇਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1291} 



 

pd ArQ:-  icilimil—ibjlI dI ilSk [ ibsIAwr—bhuq [ PwnI—&wnI, nws hox vwlI 
[ kwlUib Akl—Akl dw kwlb, Akl dw puqlw, (Bwv), mUrK [ mn—(&w:) mYN [ gor—
kbr (Bwv, mOq) [ kmqrIn—mwiVAW qoN mwVw [ purwb—pur+Awb, pwxI nwl pur [ 
Kwm—k`cw [ ihkmiq—kwrIgrI [ sg—ku`qw [ dIbwn—drbwr dw [ Awqs—AwqS, A`g 
[ Kunk—^unk, TMFw [ mn n mwnI—mYN cyqw hI nwh r`iKAw [ eyku cIju—ie`k cIz, Awpxw 
nwm [ Avr—hor [ n BwieAw—cMgIAW nhIN l`gdIAW [ kUjY—kUzY, kUzw, ku`jw, ipAwlw [ 
KudwieAw—hy ^udw! quAwnw qU—qU blvwn hYN [ mn kudrqI AwieAw—mYN qyrI kudriq nwl 
(jgq nwl) AwieAw hW [ msqwnw—msq [ cVY svwieAw—vDdI rhy [ 

ArQ:-  ibjlI dI ilSk (vWg) dunIAw (dI cmk) bhuq hY pr hY nws ho jwx vwlI, (ijs 
cmk ƒ vyK ky) mYN mUrK ny mOq dw cyqw hI nwh r`iKAw [ mYN kmInw hW, mYN bhuq hI mwVw hW, 
pr hy ^udw! qUM drIAw (-idl) hYN; mYƒ Awpxw iek ‘nwm’ dyh, hor cIzW zhr (vrgIAW) 
hn, ieh mYƒ cMgIAW nhIN l`gdIAW [ 

hy ^udw! (myrw srIr) k`cw kUzw (ipAwlw) hY jo pwxI nwl BirAw hoieAw hY, ieh qyrI (Ajb) 
kwrIgrI hY, (hy ^udw!) qUM quAwnw (blvwn) hYN, mYN qyrI kudriq nwl (jgq ivc) AwieAw hW 
[ hy ^udw! nwnk qyry drbwr dw ku`qw hY qy msqwnw hY (imhr kr, ieh msqI) in`q vDdI 
rhy, (ikauNik) dunIAw A`g (vWg) hY qy qyrw nwm TMF pwx vwlw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ਨਵੀ ਮਃ ੫ ॥ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਚਲਤੁ ਚਲਤੁ ਵਖਾਿਣਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਜਾਿਣਆ 
॥ ਲਥੇ ਸਿਭ ਿਵਕਾਰ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਿਣਆ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੁ ਭਏ ਿਨਕਾਿਣਆ ॥ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ 
ਦਾਤਾਰੁ ਸਿਭ ਰੰਗ ਮਾਿਣਆ ॥ ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਿਰ ਿਮਹਰ ਛਾਵਾਿਣਆ ॥ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ 
ਸਦ ਕੁਰਬਾਿਣਆ ॥ ਨਾਨਕ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਖਸਮੈ ਭਾਿਣਆ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1291} 
not:-  keI ivdvwn ieh mMndy hn ik jdoN siqgurU nwnk dyv jI ny ‘vwr’ aucwrI; nwl 
nwl hI “pauVIAW” dy nwl dy Slok BI aucwry [ ieh i^Awl TIk nhIN hY; ‘Awsw kI vwr’ 
Aqy ‘mwJ kI vwr’ ivc ies bwry ivcwr kIqI jw cukI hY [ ieh pauVI nμ: 27 iek hor 
sbUq hY [ gurU nwnk dyv jI dIAW ku`l pauVIAW 27 hn, pr ieh pauVI gurU Arjn swihb 
ny “nvI” rlweI, ies dy nwl dy Slok gurU nwnk swihb dy hI hn; kI ieh Slok auhnW ny 
‘pauVI’ qoN ibnw hI ilK id`qy? ‘kwvÎ-rcnw’ dy inXm nwl ieh g`l myl nhIN Kw skdI 
ik ‘mUl’ qW hovy hI nwh, qy aus nwl sMbMD r`Kx vwlI ‘SwK’ bxw id`qI jwey [ AslIAq 
ieh hY ik “vwr” inrIAW “pauVIAW” hY [ “SlokW” qy ‘vwr’ dIAW “pauVIAW” dy rcn 
dw mOkw ie`ko nhIN hY [ 

pr ieQy iek hor pRSn au~Tdw hY—gurU Arjn swihb ny ieh “nvI pauVI” ikauN rlweI? 
keI ivdvwn ieh kih dyNdy hn ik &rId jI Aqy kbIr jI dy SlokW ivc ijQy ikqy gurU swihb 
dy Awpxy Slok Awey hn, auhnW dw kwrn ieh hY ik BgqW dy nwl-l`gdy SlokW ivc koeI 



 

aUxqw rih geI sI [ ikqnw koJw qy nIvW qy by-AdbI-BirAw i^Awl hY; bwxI dy ijs 
‘sMgRh’ ƒ is`K Awpxw ‘gurU’ mMndw hY ausy ivc hI keI AMg ‘aUxy’ d`s irhw hY [ auh 
‘suMdrqw’ kwhdI ijQy koJ rih igAw? ihMdU Brw dy iesy k`c-puxy ƒ Bgq nwmdyv jI ny 
BMifAw sI [ vyKo, rwg goNf ivc “Awju nwmy bITul dyiKAw”; nwly qW iSv jI ƒ Awpxw 
‘ieSt’ mMnxw qy nwl hI ieh BI kihxw ik auh kRoD ivc Aw ky lokW dy muMfy BI srwp dy ky 
mwr dyNdw sI [ pr jy ivdvwn s`jxW ny Ajy BI iesy i^Awl qy hI AVnw hY, qW kI ieh 
pauVI nμ: 27 BI gurU Arjn swihb ƒ iesy leI drj krnI peI ik gurU nwnk swihb dI 
‘vwr’ ivc koeI ‘aUxqw’ rih geI sI? ie`ko hI ‘sMgRh’ ivc QW QW pYNqVy bdlwieAW 
iQVkxw hI peygw [ 

iPr, ieh ‘pauVI’ gurU Arjn swihb ny ikauN drj kIqI? ies g`l dw au~qr l`Bx leI pVHo 
pauVI nμ: 23, 24, 25 Aqy 26 [ iehnW pauVIAW ivc ies g`l qy zor hY ik iv`dvqw, hor 
hor AklW, Bgvw vys Aqy dys-rtn izMdgI dw shI rsqw nhIN hn, ‘siqguru boihQu byVu’ hY 
jo iqRSnw-A`g qoN bcWdw hY [ pauVI nμ: 26 ivc ieh mwno ieSwry-mwqR izkr sI [ gurU 
Arjn swihb ny pauVI nμ: 27 ivc ies dI hor ivAwiKAw kr id`qI hY [ 

pd ArQ:-  sBo—swrw [ clqu—qmwSw [ sbid—gur-Sbd dI rwhIN [ nIswxu—ngwrw [ 
inkwixAw—by-muQwj [ CwvwixAw—swiebwn [ vKwixAw—AwiKAw jw skdw hY [ gurmuiK—
gurU dI rwhIN [ jwixAw—sWJ pweI jw skdI hY [ siB—swry [ auDwru—pwr-auqwrw, bcwau 
[ prgtu—au~Gw [ sMswir—sMswr ivc [ bKis—imhr kr ky [ KsmY—Ksm ƒ [ 
BwixAw—cMgy l`gdy hn [ 

ArQ:-  ieh swrw (jgq prmwqmw dw) qmwSw ho irhw hY, ies ƒ qmwSw hI ikhw jw skdw 
hY, (ies qmwSy ƒ rcx vwlw) pwrbRhm prmwqmw siqgurU dI rwhIN jwixAw jWdw hY, siqgurU 
dy Sbd (-rUp) ngwry nwl swry ivkwr lih jWdy hn (n`T jWdy hn), siqgurU dI sMgiq ivc 
(irhW, ivkwrW qoN) bcwau ho jWdw hY qy by-muQwj ho jweIdw hY [ (gurU dI brkiq nwl) dwqwr 
pRBU ƒ ismr ismr ky, (mwno) swry rMg mwx leIdy hn (Bwv, ismrn dy Awnμd dy twkry qy 
dunIAw dy rMg iP`ky pY jWdy hn) (ismrn krn vwlw mnu`K) jgq ivc BI au~Gw ho jWdw hY, 
pRBU dI imhr dw swiebwn aus auqy, mwno, qixAw jWdw hY [ 

mYN pRBU qoN sdky hW, auh (gurU dI rwhIN) Awp hI imhr kr ky Awpxy nwl joV lYNdw hY [ hy 
nwnk! jo bMdy Ksm-pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn auhnW ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hY [27[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਾਗਦੁ ਕਲ ਮ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਭñਡਾ ਧਨੁ ਮਸੁ ॥ ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ 
ਿਲਖਾਇਆ ਸਚੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1291} 
pd ArQ:-  BWfw—dvwq [ msu—isAwhI [ Dnu—DMn, BwgW vwlw, mubwirk [ su—auh 
(iek-vcn) [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 



 

ArQ:-  mubwirk hY auh kwZj qy klm, mubwirk hY auh dvwq qy isAwhI; qy, hy nwnk! 
mubwirk hY auh ilKx vwlw ijsny pRBU dw s`cw nwm ilKwieAw (pRBU dI is&iq-swlwh 
ilKweI) [1[ 

ਮਃ ੧ ॥ ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਿਪ ਉਪਿਰ ਲੇਖੁ ਿਭ ਤੂੰ ॥ ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ ॥ ੨॥ 
ArQ:-  (hy pRBU!) qUM Awp hI p`tI hYN, qUM Awp hI klm hYN, (p`tI auqy is&iq-swlwh dw) 
lyK BI qUM Awp hI hYN [ 

hy nwnk! (is&iq-swlwh krn kwrx vwlw) ie`k pRBU ƒ hI AwKxw cwhIdw hY [ koeI hor 
dUjw ikvyN ho skdw hY? [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ੰ ਆਪੇ ਆ ਿ ਪ ਵਰਤਦਾ ਆਿਪ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਰਿਹਆ 
ਸਮਾਈ ॥ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾ ਣਦਾ ਤੁਧੁ ਕੀਮ ਿਤ ਪਾਈ ॥ ਤੂ ਅਲਖ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ 

ਿਦਖਾਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਗਵ ਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਿ ਹ ਿਤਸੁ ਮੇਿਲ 
ਲੈਿਹ ਸੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ ਿਜਤੁ ਤੂ ਲਾਇਿਹ ਸਿਚਆ 
ਿਤਤੁ ਕੋ ਲਗੈ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨੮॥੧॥ ਸੁਧੁ    {ਪੰਨਾ 1291} 
pd ArQ:-  giq—hwlq [ imiq—mwp [ giq imiq—ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN [ 
Agocru—ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ gur igAwin—gurU dy b^Sy igAwn dI rwhIN [ rivAw—
ivAwpk [ ijqu—ijs (kMm) ivc [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ Brmu—
Btkxw [ purK—ivAwpk [ sicAw—hy sdw kwiem rihx vwly! lwieih—qUM lWdw hYN [ 
ko—koeI jIv [ iqqu—aus (kMm) ivc [ 

ArQ:-  hy pRBU! jgq dI bxqr qUM Awp bxweI hY qy qUM Awp hI ies ivc hr QW mOjUd hYN; 
qyry vrgw qYQoN ibnw hor koeI nhIN, qUM hI hr QW gupq vrq irhw hYN [ qUM ikho ijhw hYN qy 
kyfw v`fw hYN—ieh g`l qUM Awp hI jwxdw hYN, Awpxw mu`l qUM Awp hI pw skdw hYN [ qUM 
AidRSt hYN, qUM (mwnuKI) ieMidRAW dI phuMc qoN pry hYN, qUM AphuMc hYN, gurU dI miq qyrw dIdwr 
krWdI hY [ 

mnu`K dy AMdr jo AigAwn du`K qy Btkxw hY ieh gurU dy id`qy igAwn dI rwhIN dUr huMdy hn [ 

hy pRBU! ijs auqy qUM imhr krdw hYN aus ƒ Awpxy nwl imlw lYNdw hYN auh qyrw nwm ismrdw hY 
[ qUM sB dw bxwx vwlw hYN, sB ivc mOjUd hYN (iPr BI) AphuMc hYN, qy hYN sB QweIN ivAwpk 
[ hy nwnk! (AwK-) hy s`cy pRBU! ijDr qUM jIv ƒ lWdw hYN EDr hI auh l`gdw hY qUM (ijs ƒ 
pRyrdw hYN) auhI qyry gux gWdw hY [28[1[ suDu [ 



 

ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇਵੀਲੇ ਗੋਪਾ ਲ ਰਾਇ ਅਕੁਲ 
ਿਨਰੰਜਨ ॥ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਜਾਚਿਹ ਸੰਤ ਜਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜñ ਚੈ ਘਿਰ ਿਦਗ ਿਦਸੈ ਸਰਾਇਚਾ 
ਬੈਕੁੰਠ ਭਵਨ ਿਚਤਰ੍ਸਾਲਾ ਸਪਤ ਲ ੋ ਕ ਸਾਮਾਿਨ ਪੂਰੀਅਲੇ ॥ ਜñ ਚੈ ਘਿਰ ਲਿਛਮੀ ਕੁਆਰੀ ਚੰਦੁ ਸੂਰ ਜੁ 
ਦੀਵੜੇ ਕਉਤਕੁ ਕਾਲੁ ਬਪੁੜਾ ਕੋਟ ਵਾਲੁ ਸੁ ਕਰਾ ਿ ਸਰ ੀ ॥ ਸੁ ਐ ਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰ੍ੀ ਨ ਰ ਹਰੀ ॥੧॥ ਜñ ਚੈ ਘਿ ਰ 
ਕੁਲਾਲੁ ਬਰ੍ਹਮਾ ਚਤੁਰ ਮੁਖੁ ਡñਵੜਾ ਿਜਿਨ ਿਬਸß ਸੰਸਾਰੁ ਰਾਚੀਲੇ ॥ ਜñ ਕੈ ਘਿਰ ਈਸਰੁ ਬਾਵਲਾ ਜਗਤ 
ਗੁਰੂ ਤਤ ਸਾ ਰਖਾ ਿਗਆਨੁ ਭਾਖੀਲੇ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਜñ ਚੈ ਡñ ਗੀਆ ਦੁਆਰੈ ਿਚਤਰ੍ ਗੁਪਤੁ ਲੇ ਖੀਆ ॥ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਪਰੁਲੀ ਪਰ੍ਿਤਹਾਰੁ ॥ ਸ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸਰ੍ੀ ਗੋਪਾਲੁ ॥੨॥ ਜñ ਚੈ ਘਿਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਰਖੀ ਬਪੁੜੇ 

ਢਾਢੀਆ ਗਾਵੰਤ ਆਛੈ ॥ ਸਰਬ ਸਾਸਤਰ੍ ਬਹੁ ਰੂਪੀਆ ਅਨਗਰੂਆ ਆਖਾੜਾ ਮੰਡਲੀਕ ਬੋਲ ਬੋਲਿਹ ਕਾਛੇ 
॥ ਚਉਰ ਢੂਲ ਜñ ਚੈ ਹੈ ਪਵਣੁ ॥ ਚੇਰ ੀ ਸਕਿ ਤ ਜੀਿਤ ਲੇ ਭਵਣੁ ॥ ਅੰਡ ਟੂਕ ਜਾ ਚੈ ਭਸਮ ਤੀ ॥ ਸ ਐ ਸਾ 
ਰਾਜਾ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਪਤੀ ॥੩॥ ਜñ ਚੈ ਘਿ ਰ ਕੂਰਮਾ ਪਾਲੁ ਸਹਸਰ੍ ਫ ਨ ੀ ਬਾਸਕੁ ਸੇਜ ਵਾਲੂਆ ॥ ਅਠਾਰਹ 
ਭਾਰ ਬਨਾਸਪਤੀ ਮਾਲਣੀ ਿਛਨਵੈ ਕਰੋ ੜੀ ਮੇਘ ਮਾ ਲਾ ਪਾਣੀਹਾਰੀਆ ॥ ਨ ਖ ਪਰ੍ਸੇਵ ਜਾ ਚੈ ਸੁਰਸਰ ੀ ॥ 
ਸਪਤ ਸਮੁੰਦ ਜñ ਚੈ ਘੜਥ ਲੀ ॥ ਏਤੇ ਜੀਅ ਜñ ਚੈ ਵਰਤਣੀ ॥ ਸ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਧ ਣੀ ॥੪॥ ਜñ 
ਚੈ ਘਿਰ ਿਨਕਟ ਵਰਤੀ ਅਰਜਨੁ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਅੰਬਰੀਕੁ ਨਾਰਦੁ ਨੇਜੈ ਿਸਧ ਬੁਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਬਾਨਵੈ ਹੇਲਾ 
॥ ਏਤੇ ਜ ੀਅ ਜñ ਚੈ ਹਿਹ ਘਰੀ ॥ ਸਰਬ ਿਬਆਿਪਕ ਅੰਤਰ ਹਰੀ ॥ ਪ ਰ੍ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਤ ñ ਚੀ ਆਿਣ ॥ 
ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਚੈ ਨੀਸਾ ਿਣ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1292} 
pd ArQ:-  syvIly—mYN qYƒ ismirAw hY [ gopwl—(go—DrqI [ pwl—pwlxhwr) isRStI 
dI r`iKAw krn vwlw prmwqmw [ Akul—A+kul, ijs dI koeI ^ws kul nhIN [ inrMjn—
inr+AMjn, jo mwieAw dI kwlK qoN rihq hY, ijs au~qy mwieAw dw pRBwv nhIN pY skdw [ 
dIjY—ikrpw kr ky dyh [ jwcih—mMgdy hn [1[rhwau[ 

c—dw [ co—dw [ cI—dI [ cy—dy [ jW cY Gir—ijs dy Gr ivc [ (not:-  l&z 
‘Gir’ ivAwkrx Anuswr AiDkrx kwrk hY; ies dy nwl l&z ‘cy’ BI ‘cY’ bx igAw hY [ 
‘cy’ Aqy ‘ky’ Aqy ‘dy’ dw ieko hI Bwv hY, iesy qrHW ‘cY’, ‘dY’ Aqy ‘kY’ dw BI ie`ko hI 
ArQ hY [ iesy hI Sbd dy bMd nμ: 2 ivc ‘cY’ dy QW l&z ‘kY’ hY) [ kuAwrI—sdw-juAwn, 
kdy bu`FI nw hox vwlI, sdw suMdr itkI rihx vwlI [ dIvVy—suhxy dIvy [ idg idsY—(l&z 
‘ids’ ivAwkrx Anuswr ^ws ^ws hwlqW ivc ‘idk’ ‘idg’ bx jWdw hY, ‘idS’ Aqy 
‘idg’ dy ArQ ivc koeI &rk nhIN pYNdw), swrIAW idSW, chuMAW idSW dI [ srwiecw—
knwq [ icqR—qsvIr [ swlw—Swlw, Gr [ icqRswlw—qsvIr-Gr [ spq lok—(Bwv,) 
swrI isRStI [ swmwin—ieko ijhw [ pUrIAly—BrpUr hY, ivAwpk hY, mOjUd hY [ kauqku—
iKfOxw [ bpuVw—ivcwrw [ kotvwlu—koqvwl, Sihr dw rwKw [ su—auh kwl [ krw—kr, 
hwlw [ isir—sB qoN isrW au~qy [ nrhrI—prmwqmw [1[ 

kulwlu—kuMiBAwr, BWfy GVn vwlw [ cqurmuK—cwr mUMhW vwlw [ fWvVw—s`cy ivc Fwlx 



 

vwlw [ ijin—ijs (bRhmw) ny [ ibsÍ sMswru—swrw jgq [ rwcIly—ricAw hY, isrijAw hY 
[ jW kY Gir—ijs dy Gr ivc [ eIsru—iSv [ bwvlw—kmlw [ swrKw—(Skt. swiÕtL 
Possessing the same station condition or rank) vrgw, brwbr dw [ BwKIly—(ijs ny) 
aucwirAw hY [ qq swrKw igAwnu BwKIly—ijs ny AslIAq d`sI hY, jo mOq dw cyqw krWdw hY 
[ jW cY duAwry—ijs dy drvwzy au~qy [ fWgIAw—cobdwr [ lyKIAw—munIm, lyKw ilKx 
vwlw [ pRiqhwru—drbwr [ icqRgupqu—(one of the beings in yama’s world recording 
the vices and virtues of mankind) jmrwj dw auh dUq jo mnu`KW dy kIqy cMgy mMdy krmW dw 
ihswb ilKdw hY [ prulI—prlo ilAwaux vwlw [ sou—(Asl l&z ‘so’ hY, ie`Qy ies ƒ 
‘su’ pVHnw hY; ies vwsqy (  o ) Aqy (  u) dovyN lgW vrqIAW geIAW hn) [2[ 

gx—iSv jI dy ^ws syvkW dw j`Qw, jo gxyS dI ingrwnI ivc rihMdw hY [ gMDrb—dyviqAW 
dy rwgI [ gwvMq AwCY—gw rhy hn [ grUAw—v`fw [ AngrUAw—Cotw ijhw [ kwCy—
(kwzi˜q) mn-ie`Cq, suMdr [ mMflIk—(mzflIk—A tributary king) auh rwjy jo iksy v`fy 
mhwrjy A`gy hwlw Brdy hox [ jW cY—jW cY (Gir), ijs dy drbwr ivc [ cyrI—dwsI [ 
skiq—mwieAw [ jIiq ly—(ijs ny) ij`q ilAw hY [ AMf—bRhmMf, isRStI [ AMf tUk—
bRhmMf dw tukVw, DrqI [ BsmqI—culHw [3[ 

kUrmw—(kwYjly @imL vyÀwwy *s*ÔX) ivSnU dw dUjw Avqwr, k`CU-kuMmw, ijs ny DrqI ƒ QMmH 
r`iKAw hY [ jdoN dyvqy Aqy dYNq KIr-smuMdr irVkx l`gy auhnW mMdrwcl ƒ mDwxI dy QW 
vriqAw [ pr mDwxI ieqnI BwrI sI ik Q`ly DsdI jWdI sI [ ivSnU ny k`CU dw rUp Dwr ky 
mMdrwcl dy hyTW ip`T id`qI [ pwlu—plμG [ shsR—hzwr [ PnI—PxW vwlw [ bwsku—
SySnwg [ vwlUAw—qxIAW [ pwxIhwrIAw—pwxI Brn vwly [ nK—nhu [ pRsyv—psInw [ 
nK pRsyv—nhuMAW dw psInw [ jw cY—jw cY (Gir) [ sursrI—dyv-ndI, gMgw [ spq—s`q 
[ GVQlI—GVvMjI [ vrqxI—brqn, BWfy [4[ 

inkt vrqI—nyVy rihx vwlw, in`j dw syvk [ nyjY—iek irSI dw nwm hY [ hylw—Kyf [ 
bwnvY—bwvn, bvMjw bIr [ hih—hn [ GrI—Gr ivc [ jW cY GrI—jW cY Gir, ijs dy 
Gr ivc [ qW cI—aus dI [ Awix—Et [ jw cY nIswix—ijs dy nIswx hyT, ijs dy JMfy 
hyT hn [ 

not:-  nwmdyv jI prmwqmw dy AinMn Bgq sn, dyvI dyvqy Avqwr Awidk dI pUjw dI auh 
sdw inKyDI krdy rhy [ gONf rwg ivc auh ilKdy hn: 

hau qau eyku rmeIAw lY hau ] 
Awn dyv bdlwvin dY hau ] 

pr ihMdU kOm ivc byAMq dyvI dyviqAW dI pUjw icr qoN qurI Aw rhI hY [ ies Sbd ivc Bgq 
jI lokW ƒ ies A`n-pUjw qy Anyk pUjw qoN vrjdy hn, qy AwKdy hn ik aus prmwqmw dw 
Awsrw lvo jo swrI isRStI dw mwlk hY Aqy ieh swry dyvIAW dyvqy ijs dy dr qy swDwrn 



 

ijhy syvk hn [ 

ArQ:-  mYN qW aus pRBU dw ismrn kIqw hY, jo swrI isRStI dw r`iKAk hY, ijs dI koeI ^ws 
kul nhIN hY, ijs au~qy mwieAw Awpxw pRBwv nhIN pw skdI Aqy (ijs dy dr qy) swry Bgq 
mMgdy hn (Aqy AwKdy hn ik hy dwqw! Aswƒ) AwpxI BgqI dI dwiq b^S [1[rhwau[ 

auh prmwqmw (mwno) iek bVw v`fw rwjw hY (ijs dw ieqnw v`fw SwmIAwnw hY ik) ieh cwry 
idSW (aus SwmIAwny dI mwno) knwq hY, (rwijAW dy rwj-mhlW ivc qsvIr-Gr huMdy hn, 
prmwqmw iek AYsw rwjw hY ik) swrw bYkuMT aus dw (mwno) qsvIr-Gr hY, Aqy swry hI jgq 
ivc aus dw hukm iek-swr c`l irhw hY [ 

(rwijAW dIAW rwxIAW dw jobn qW cwr idn dw huMdw hY, prmwqmw iek AYsw rwjw hY) ijs dy 
mhl ivc l`CmI hY, jo sdw juAwn rihMdI hY (ijs dw jobn kdy nws hox vwlw nhIN), ieh 
cMd sUrj (aus dy mhl dy, mwno) in`ky ijhy dIvy hn, ijs kwl dw hwlw hryk jIv dy isr 
au~qy hY (ijs kwl dw hwlw hryk jIv ƒ Brnw pYNdw hY, ijs kwl qoN jgq dw hryk jIv Qr-
Qr kMbdw hY) qy jo kwl (ies jgq-rUp Sihr dy isr au~qy) koqvwl hY, auh kwl ivcwrw 
(aus prmwqmw dy Gr ivc, mwno, iek) iKfOxw hY [1[ 

isRStI dw mwlk auh prmwqmw iek AYsw rwjw hY ik (lokW dy i^Awl Anuswr) ijs bRhmw ny 
swrw sMswr pYdw kIqw hY, cwr mUMhW vwlw auh bRhmw BI aus dy Gr ivc BWfy GVn vwlw iek 
kuMiBAwr hI hY (Bwv, aus prmwqmw dy swhmxy lokW dw mMinAw hoieAw bRhmw BI ieqnI hI 
hsqI r`Kdw hY ijqnI ik iksy ipMf dy cODrI dy swhmxy ipMf dw grIb kuMiBAwr) [ (iehnW 
lokW dIAW nzrW ivc qW) iSv jI jgq dw gurU (hY), ijs ny (jgq dy jIvW vwsqy) Asl 
smJx-jog aupdyS suxwieAw hY (Bwv, jo swry jIvW ƒ mOq dw sunyhw ApVWdw hY, jo sB jIvW 
dw nws krdw mMinAw jw irhw hY), ieh iSv jI (isRStI dy mwlk) aus prmwqmw dy Gr ivc 
(mwno) iek kmlw ms^rw hY [ (rwjy lokW dy rwj-mhlW dy drvwzy au~qy cobdwr KVy huMdy hn 
jo rwijAW dI hzUrI ivc jwx vwilAW ƒ vrjdy jW AwigAw dyNdy hn, Gt Gt ivc v`sx vwly 
rwjn-pRBU ny AYsw inXm bxwieAw hY ik hryk jIv dw kIqw) cMgw jW mMdw kMm aus pRBU dy 
mhl dy dr qy cobdwr hY (Bwv, hryk jIv dy AMdr ihrdy-Gr ivc pRBU v`s irhw hY, pr jIv 
dy Awpxy kIqy cMgy mMdy kMm hI aus pRBU qoN iv`Q krw dyNdy hn) [ ijs icqRgupq dw sihm 
hryk jIv ƒ l`gw hoieAw hY, auh) icqRgupq aus dy Gr iek munIm (dI hsqI r`Kdw) hY [ 
(lokW dy Bwxy) prlo ilAwaux vwlw Drmrwj aus pRBU dy mhl dw iek (mmUlI) drbwn hY 
[2[ 

iqMnW BvnW dw mwlk prmwqmw iek AYsw rwjw hY, ijs dy dr qy (iSv jI dy) gx dyviqAW dy 
rwgI Aqy swry irSI—ieh ivcwry FwFI (bx ky aus dIAW is&qW dIAW vwrW) gwauNdy hn [ 
swry SwsqR (mwno) bhu-rUpIey hn, (ieh jgq, mwno, aus dw) in`kw ijhw AKwVw hY, (ies 
jgq dy) rwjy aus dw hwlw Brn vwly hn, (aus dI is&q dy) suMdr bol boldy hn [ auh pRBU 



 

iek AYsw rwjw hY ik aus dy dr qy pvx caur brdwr hY, mwieAw aus dI dwsI hY ijs ny 
swrw jgq ijq ilAw hY, ieh DrqI aus dy lμgr ivc, mwno, cu`lHw hY (Bwv, swrI DrqI dy 
jIAW ƒ auh Awp hI irzk dyx vwlw hY) [3[ 

iqMnW BvnW dw mwlk auh pRBU iek AYsw rwjw hY ik ivSnU dw k`C-Avqwr ijs dy Gr ivc, 
mwno, iek plμG hY; hzwr PxW vwlw SySnwg ijs dI syj dIAW qxIAW (dw kMm dyNdw) hY; 
jgq dI swrI bnspqI (aus ƒ Pu`l Byt krn vwlI) mwlx hY, iCAwnvy kroV b`dl aus dw 
pwxI Brn vwly (nOkr) hn; gMgw aus dy dr qy aus dy nhuMAW dw psInw hY, Aqy s`qy smuMdr 
aus dI GVvMjI hn, jgq dy ieh swry jIAw-jMq aus dy BWfy hn [4[ 

auh pRBU iek AYsw rwjw hY ijs dy Gr ivc aus dy nyVy rihx vwly Arjn, pRihlwd, AMbRIk, 
nwrd, nyjY (jog-swDnw ivc) pu`gy hoey jogI, igAwnvwn mnu`K, iSv jI dy gx dyviqAW dy 
rwgI, bvMjw bIr Awidk aus dI (iek sDwrn ijhI) Kyf hn [ jgq dy ieh swry jIAw-jMq 
aus pRBU dy Gr ivc hn, auh hrI-pRBU sB ivc ivAwpk hY, sB dy AMdr v`sdw hY [ 

nwmdyv bynqI krdw hY—mYƒ aus prmwqmw dI Et Awsrw hY swry Bgq ijs dy JMfy hyT 
(Anμd mwx rhy) hn [5[1[ 

ਮਲਾਰ ॥ ਮੋ ਕਉ ਤੂੰ ਨ ਿਬਸਾਿਰ ਤੂ ਨ ਿਬਸਾਿਰ ॥ ਤੂ ਨ ਿਬਸਾਰੇ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਲਾਵੰਤੀ ਇਹੁ ਭਰ੍ਮੁ ਜੋ ਹੈ ਮੁਝ ਊਪਿਰ ਸਭ ਕੋਿਪਲਾ ॥ ਸੂਦੁ ਸੂਦੁ ਕਿਰ ਮਾਿਰ ਉਠਾਇਓ ਕਹਾ ਕਰ ਉ 

ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ ਮੂਏ ਹੂਏ ਜਉ ਮੁਕਿਤ ਦੇਹੁਗੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇਲਾ ॥ ਏ ਪੰਡੀਆ ਮੋ ਕਉ ਢੇਢ 
ਕਹਤ ਤੇਰੀ ਪੈਜ ਿਪਛੰਉਡੀ ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ ਤ ੂ ਜੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਕਹੀ ਅਤੁ ਹੈਂ ਅਿਤਭੁਜ ਭ ਇ ਓ 
ਅਪਾਰਲਾ ॥ ਫੇਿਰ ਦੀਆ ਦੇਹੁਰਾ ਨਾਮੇ ਕਉ ਪੰਡੀਅ ਨ ਕਉ ਿਪਛਵਾਰਲਾ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1292} 
pd ArQ:-  n ibswry—n ibswir [ rwmeIAw—hy suhxy rwm! [1[rhwau[ 

AwlwvMqI—(AwlX—Gr, au~cw Gr, au~cI jwq) AsI Gr vwly hW, AsI au~cy Grwxy vwly hW, 
AsI au~cI jwq vwly hW [ BRmu—vihm, BulyKw [ koiplw—kop kIqw hY, kRoD kIqw hY, gu`sy ho 
gey hn [ sUdu—SUdr [ sUdu sUdu kir—SUdr Aw igAw, SUdr Aw igAw—ieh AwK AwK ky [ 
mwir—mwr kutweI kr ky [ khw krau—mYN kIh krW? iehnW A`gy myrI iek`ly dI pyS nhIN 
jWdI [ bwp bITulw—hy bITulw—(Skt. ivÕTl One situated at a distance) mwieAw dy 
pRBwv qoN pry hY [1[ 

jau—jy [ koielw—koeI BI [ pMfIAw—pWfy, pujwrI [ mo kau—mYƒ [ FyF—nIc [ pYj—
ie`zq [ ipCMaufI hoielw—ipCyqrI ho rhI hY, ip`Cy pY rhI hY, Gt geI hY [2[ 

AiqBuj—v`fIAW BujW vwlw, bhuq blI [ Apwrlw—byAMq [ nwmy kau—nwmdyv vl [ 
pMfIAn kau—pWifAW vl, pujwrIAW vl [ ipCvwrlw—ipClw pwsw, ip`T [3[ 

ArQ:-  hy suhxy rwm! mYƒ qUM nw ivswrIN, mYƒ qUM nw BulweIN, mYƒ qUM nw ivswrIN [1[rhwau[ 



 

(iehnW pWifAW ƒ) ieh vihm hY ik ieh au~cI jwqI vwly hn, (ies krky ieh) swry myry 
au~qy gu`sy ho gey hn; SUdr SUdr AwK AwK ky qy mwr-kutweI kr ky mYƒ iehnW ny auTwl 
id`qw hY; hy myry bITul ipqw! iehnW A`gy myrI iek`ly dI pyS nhIN jWdI [1[ 

jy qUM mYƒ mrn ip`CoN mukqI dy id`qI, qyrI id`qI hoeI mukqI dw iksy ƒ pqw nhIN l`gxw; ieh 
pWfy mYƒ nIc AwK rhy hn, ies qrHW qW qyrI AwpxI hI ie`zq G`t rhI hY (kI qyrI bMdgI 
krn vwlw koeI bMdw nIc rih skdw hY?) [2[ 

(hy suhxy rwm!) qUM qW (sBnW au~qy, cwhy koeI nIc kul dw hovy cwhy au~cI kul dw) dieAw 
krn vwlw hYN, qUM imhr dw Gr hYN, (iPr qUM) hYN BI bVw blI qy byAMq [ (kI qyry syvk au~qy 
koeI qyrI mrzI qoN ibnw D`kw kr skdw hY?) (myrI nwmdyv dI ArzoeI sux ky pRBU ny) dyhurw 
mYN nwmdyv vl Pyr id`qw, qy pWifAW vl ip`T ho geI [3[2[ 

not:-  jy nwmdyv jI iksy bITul-mUrqI dy pujwrI huMdy, qW auh pUjw Aw^r qW bITul dy mMdr 
ivc jw ky hI ho skdI sI, qy bITul dy mMdr ivc roz jwx vwly nwmdyv ƒ ieh pWfy D`ky ikauN 
mwrdy? ies mMdr ivcoN D`ky Kw ky nwmdyv bITul A`gy pukwr kr irhw hY, ieh mMdr zrUr 
bITul dw hI hovygw [ ieQoN D`ky pYx qoN hI sw& zwhr hY ik nwmdyv ies qoN pihlW kdy iksy 
mMdr ivc nhIN sI igAw, nw hI iksy mMdr ivc DrI iksy bITul-mUrqI dw auh pujwrI sI [ 
bITul-mUrqI ik®Sn jI dI hY, pr ‘rhwau’ dI quk ivc nwmdyv Awpxy ‘bITul’ ƒ 
‘rmeIAw’ kih ky bulwauNdw hY [ iksy ie`k Avqwr dI mUrqI dw pujwrI Awpxy ieSt ƒ dUjy 
Avqwr dy nwm nwl Xwd nhIN kr skdw [ so, ie`Qy nwmdyv ausy mhwn ‘bwp’ ƒ s`d irhw hY 
ijs ƒ rwm, bITul, mukMd Awidk swry ipAwry nwmW nwl bulwieAw jw skdw hY [ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dw nqIjw—inrBYqw Aqy AxK-sÍYmwn [ 

ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਗਰ ਜਨñ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਿਬਿਖਆਤ 
ਚੰਮਾਰੰ ॥ ਿਰਦੈ ਰਾਮ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਸਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਰ ਸਰੀ ਸਲਲ ਿਕਰ੍ਤ ਬਾਰੁਨੀ ਰੇ ਸੰਤ ਜਨ 
ਕਰਤ ਨਹੀ ਪਾਨੰ ॥ ਸੁਰਾ ਅਪਿਵਤਰ੍ ਨਤ ਅਵਰ ਜਲ ਰੇ ਸੁਰਸਰੀ ਿਮਲਤ ਨਿਹ ਹੋਇ ਆਨੰ ॥੧॥ ਤਰ 
ਤਾਿਰ ਅਪਿਵਤਰ੍ ਕਿਰ ਮਾਨੀਐ ਰੇ ਜੈਸੇ ਕਾਗਰਾ ਕਰ ਤ ਬੀਚਾਰੰ ॥ ਭਗਿ ਤ ਭਾਗਉਤੁ ਿਲਖੀਐ ਿਤਹ ਊਪਰੇ 
ਪੂਜੀਐ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਕੁਟ ਬñਢਲਾ ਢੋਰ ਢੋਵੰਤਾ ਿਨਤਿਹ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ 
ਅਬ ਿਬਪਰ੍ ਪਰਧਾਨ ਿਤਿਹ ਕਰਿਹ ਡੰਡਉਿਤ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਿਵਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ॥੩॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1293} 
pd ArQ:-  nwgr—ngr dy [ ibiKAwq—(iv$Xwq—well-known avowed) mShUr, 
pRq`K, mMnI-pRmMnI [ irdY—ihrdy ivc [ swrM—mYN sMBwldw hW, mYN cyqy krdw hW [1[rhwau[ 

sursrI—(Skt. sursirq` ) gMgw [ sll—pwxI [ ik®q—bxwieAw hoieAw [ bwrunI—(Skt. 
vw{xI) Srwb [ ry—hy BweI! pwnμ nhI krq—nhIN pINdy [ surw—Srwb [ nq—BwvyN [ 



 

Avr—hor [ Awnμ—hor v`Kry [1[ 

qr—ru`K [ qr qwir—qwVI dy ru`K ijnHW ivcoN nSw dyx vwlw rs inkldw hY [ kwgrw—
kwZz [ krq bIcwrM—ivcwr krdy hn [2[ 

kut bWFlw—(cMm) ku`tx qy v`Fx vwlw [ For—moey hoey pSU [ inqih—sdw [ ibpR—bRwhmx 
[ iqih—aus ƒ [ fMfauiq—nmskwr [ nwm srxwie—nwm dI srn ivc [ iqih—aus kul 
ivc [3[ 

ArQ:-  hy ngr dy loko! ieh g`l qW mMnI-pRmMnI hY ik myrI jwq hY cimAwr (ijs ƒ qusI 
lok bVI nIvIN smJdy ho, pr) mYN Awpxy ihrdy ivc pRBU dy gux cyqy krdw rihMdw hW (ies 
vwsqy mYN nIc nhIN rih igAw) [1[rhwau[ 

hy BweI! gMgw dy (BI) pwxI qoN bcwieAw hoieAw Srwb gurmuiK lok nhIN pINdy (Bwv, auh 
Srwb gRihx-krn-jog nhIN; iesy qrHW AhMkwr BI Aaugx hI hY, cwhy auh au~cI pivqR jwq 
dw kIqw jwey), pr hy BweI! ApivqR Srwb Aqy BwvyN hor (gMdy) pwxI BI hox auh gMgw (dy 
pwxI) ivc iml ky (aus qoN) v`Kry nhIN rih jWdy (iesy qrHW nIvIN kul dw bMdw BI prm pivqR 
pRBU ivc juV ky aus qoN v`Krw nhIN rih jWdw) [1[ 

hy BweI! qwVI dy ru`K ApivqR mMny jWdy hn, ausy qrHW hI auhnW ru`KW qoN bxy hoey kwZzW bwry 
lok ivcwr krdy hn (Bwv, auhnW kwZzW ƒ BI ApivqR smJdy hn), pr jdoN Bgvwn dI 
is&iq-swlwh auhnW auqy ilKI jWdI hY qW auhnW dI pUjw kIqI jWdI hY [2[ 

myrI jwq dy lok (cMm) ku`tx qy v`Fx vwly bnwrs dy Awly-duAwly (rihMdy hn, qy) in`q moey 
pSU FoNdy hn; pr (hy pRBU!) ausy kul ivc jMimAw hoieAw qyrw syvk rivdws qyry nwm dI Srn 
AwieAw hY, aus ƒ hux v`fy v`fy bRwhmx nmskwr krdy hn [3[1[ 

not:-  ies Sbd dI rhwau dI quk ivc rivdws jI ilKdy hn—“mYN rwm dy gux sMBwldw hW, 
mYN goibMd dy gux sMBwldw hW” pr jy Avqwr-pUjw dy idRStIkox qoN vyKIey qW ‘rwm’ sRI rwm 
cMdr jI dw nwm hY, qy, ‘goibMd’ sRI ik®Sn jI dw nwm hY [ iehnW dohW l&zW dI iek`TI 
vrqoN qoN sw& pRq`K hY ik rivdws jI iksy ^ws Avqwr dy aupwSk nhIN sn [ auh aus 
prmwqmw dy Bgq sn, ijs dy vwsqy ieh swry l&z vrqy jw skdy hn, qy, siqgurU jI ny BI 
vrqy hn [ 

Bwv:- ismrn nIivAW ƒ au~cw kr dyNdw hY [ 

ਮਲਾਰ ॥ ਹਿਰ ਜਪਤ ਤੇਊ ਜਨਾ ਪਦਮ ਕਵਲਾਸ ਪਿਤ ਤਾਸ ਸਮ ਤੁਿਲ ਨਹੀ ਆਨ ਕੋਊ ॥ ਏਕ ਹੀ ਏਕ 
ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਿਬਸਥਿਰਓ ਆਨ ਰੇ ਆਨ ਭਰਪੂਿਰ ਸੋਊ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗਵਤੁ ਲੇਖੀਐ ਅਵਰੁ ਨਹੀ 
ਪੇਖੀਐ ਤਾਸ ਕੀ ਜਾਿਤ ਆਛੋਪ ਛੀਪਾ ॥ ਿਬਆਸ ਮਿਹ ਲੇਖੀਐ ਸਨਕ ਮਿਹ ਪੇਖੀਐ ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ 
ਸਪਤ ਦੀਪਾ ॥੧॥ ਜਾ ਕੈ ਈਿਦ ਬਕਰੀਿਦ ਕੁਲ ਗਊ ਰੇ ਬਧੁ ਕਰਿਹ ਮਾਨੀਅਿਹ ਸੇਖ ਸਹੀ ਦ ਪੀਰਾ ॥ 



 

ਜਾ ਕੈ ਬਾਪ ਵੈਸੀ ਕਰੀ ਪੂਤ ਐਸੀ ਸਰੀ ਿਤਹੂ ਰੇ ਲੋਕ ਪਰਿਸਧ ਕਬੀਰਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਕੇ ਢੇਢ ਸਭ 
ਢੋਰ ਢੋਵੰਤ ਿਫਰਿਹ ਅਜਹੁ ਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ ਆਚਾਰ ਸਿਹਤ ਿਬਪਰ੍ ਕਰਿਹ ਡੰਡਉਿਤ ਿਤਨ ਤਨ ੈ 
ਰਿਵਦਾਸ ਦਾਸਾਨ ਦਾਸਾ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1293} 
pd ArQ:-  qyaU—auhI mnu`K [ jnw—(pRBU dy) syvk [ pdm kvlws piq—(p©piq 
kmlwpiq) pdmwpiq, kmlwpiq [ pdmw—l`CmI, mwieAw [ kmlw—l`CmI, mwieAw [ 
pdmwpiq—prmwqmw [ kvlwspiq—prmwqmw, mwieAw dw pqI [ qws sm—aus pRBU dy 
smwn, aus pRBU vrgw [ qws quil—aus prmwqmw dy brwbr dw [ koaU Awn—koeI hor [ 
hoie—ho ky, bx ky [ ibsQirE—iKlirAw hoieAw, ivAwpk [ ry—hy BweI! Awn Awn—
(Skt. AXn AXn) Gr Gr ivc, Gt Gt ivc [ soaU—auhI pRBU [rhwau[ 

jw kY—ijs dy Gr ivc [ Bwgvqu—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ Avru—(pRBU qoN ibnw) 
koeI hor [ AwCop—ACoh, ACUq [ CIpw—CINbw [ pyKIAY—vyKx ivc AwauNdw hY [ nwmnw—
vifAweI [ spq dIpw—s`qW dIpW ivc, swry sMswr ivc [1[ 

jw kY—ijs dI kul ivc [ bkrIid—auh eId ijs qy gaU dI kurbwnI dyNdy hn (bkr—gaU) 
[ bDu krih—zbh krdy hn, kurbwnI dyNdy hn [ mwnIAih—mMny jWdy hn, pUjy jWdy hn [ 
jw kY—ijs dy ^wndwn ivc [ bwp—ipau dwidAW, v`ifAW ny [ AYsI srI—ieho ijhI sr 
AweI, AijhI ho skI [ iqhU lok—iqMnW hI lokW ivc, swry jgq ivc [ prisD—mShUr 
[2[ 

FyF—nIc jwq dy bMdy [ Ajhu—Ajy qk [ Awcwr—krm-kWf [ Awcwr sihq—krm-
kWfI, SwsqRW dI mrXwdw qy qurn vwly [ iqn qnY—auhnW dy pu`qr (rivdws) ƒ [ dwswn 
dwsw—pRBU dy dwsW dw dws [3[ 

ArQ:-  jo mnu`K mwieAw dy pqI prmwqmw ƒ ismrdy hn, auh pRBU dy (AinMn) syvk bx 
jWdy hn, auhnW ƒ aus pRBU vrgw, aus pRBU dy brwbr dw, koeI hor nhIN id`sdw (ies vwsqy 
auh iksy dw dbw nhIN mMndy) hy BweI! auhnW ƒ iek prmwqmw hI Anyk rUpW ivc ivAwpk, 
Gt Gt ivc BrpUr id`sdw hY [rhwau[ 

ijs (nwmdyv) dy Gr ivc pRBU dI is&iq-swlwh ilKI jw rhI hY, (pRBU-nwm qoN ibnw) kuJ 
hor vyKx ivc nhIN AwauNdw (au~cI jwq vwilAW dy Bwxy) aus dI jwq CINbw hY qy auh ACUq hY 
(pr aus dI vifAweI iqMn lokW ivc ho rhI hY); ibAws (dy Drm-pusqk) ivc iliKAw 
imldw hY, snk (Awidk dy pusqk) ivc BI vyKx ivc AwauNdw hY ik hrI-nwm dI vifAweI 
swry sMswr ivc huMdI hY [1[ 

(not:-  cUMik ieh bihs au~cI jwq vwilAW nwl hY, ies vwsqy auhnW dy Awpxy hI Gr ivcoN 
ibAws snk Awidk dw hvwlw id`qw hY [ rivdws jI ^ud iehnW dy SrDwlU nhIN hn [) 

hy BweI! ijs (kbIr) dI jwq dy lok (muslmwn bx ky) eId bkrId dy smy (hux) gaUAW 



 

hlwl krdy hn Aqy ijnHW dI GrIN hux syKW ShIdW qy pIrW dI mwnqw huMdI hY, ijs (kbIr) 
dI jwq dy v`ifAW ny ieh kr ivKweI, auhnW dI hI jwq ivc jMmy pu`qr qoN AijhI sr AweI 
(ik muslmwnI hkUmq dy dbw qoN infr rih ky hrI-nwm ismr ky) swry sMswr ivc mShUr ho 
igAw [2[ 

ijs dy ^wndwn dy nIc lok bnwrs dy Awsy-pwsy (v`sdy hn qy) Ajy qk moey hoey pSU FoNdy 
hn, auhnW dI kul ivc jMmy pu`qr rivdws ƒ, jo pRBU dy dwsW dw dws bx igAw hY, SwsqRW dI 
mrXwdw Anuswr qurn vwly bRwhmx nmskwr krdy hn [3[2[ 

not:-  &rId jI Aqy kbIr jI dI swrI bwxI pVH ky vyKo, iek g`l sw& pRq`K id`sdI hY [ 
&rId jI hr QW muslmwnI l&z vrqdy hn—ml-kulmOq, purslwq (=pulisrwq), Akil 
lqI&, igrIvwn, mrg Awidk sB muslmwnI l&z hI hn; i^Awl BI ieslwm vwly hI id`qy 
hn; ijvyN ‘imtI peI AqolvI koie n hosI imqu’; ieQy murdy d`bx vl ieSwrw hY [ pr kbIr 
jI dI bwxI pVHo, sB l&z ihMdUAW vwly hn, isr& au~Qy hI muslmwn l&z imlxgy ij`Qy iksy 
muslmwn nwl bihs hY [ prmwqmw vwsqy Awm qOr qy auhI nwm vrqy hn jo ihMdU lok Awpxy 
AvqwrW vwsqy vrqdy hn, qy, jo nwm siqgurU jI ny BI bhuqI vwrI vrqy hn—pIqWbr, rwm, 
hir, nwrwien, swirMgDr, Twkur Awidk [ 

ies auprlI ivcwr qoN suqy hI iehI AMdwzw l`g skdw hY ik &rId jI muslmwnI Gr Aqy 
muslmwnI i^AwlW ivc ply sn; kbIr jI ihMdU Gr Aqy ihMdU s`iBAqw ivc [ dUjy l&zW ivc 
ieh kih skIdw hY ik &rId jI muslmwn sn, Aqy kbIr jI ihMdU [ hW, ihMdU kurIqIAW Aqy 
ku-rsmW ƒ auhnW idl KolH ky nSr kIqw hY; ieh g`l BI iehI zwhr krdI hY ik ihMdU Gr 
ivc jnm hox Aqy plx krky kbIr jI ihMdU rsmW qy mrXwdw ƒ cMgI qrHW jwxdy sn [ 

rivdws jI dy ies Sbd dy dUjy bMd ivcoN keI s`jx tplw Kw rhy hn ik kbIr jI muslmwn 
sn [ pr Awsw rwg ivc kbIr jI dw Awpxw Sbd pVH ky vyKo; ilKdy hn: 

“skiq snyhu kir suMniq krIAY, mY n bdaugw BweI ] jau ry Kudwie moih qurku krYgw, 
Awpn hI kit jweI ]2] suMniq kIey qurku jy hoiegw, Aauriq kw ikAw krIAY ] ArD 
srIrI nwir n CofY, qw qy ihMdU hI rhIAY ]3]” 

ie`Qy sw& hY ik kbIr jI dI suMnq nhIN sI hoeI, jy auh muslmwnI Gr ivc pldy, qW CotI 
aumry hI mwpy suMnq krw dyNdy, ijvyN muslmwnW dI Srh kihMdI hY [ kbIr jI muslmwnI p`K 
dw izkr krdy hoey Gr dI swQx vwsqy muslmwnI l&z ‘Aauriq’ vrqdy hn, pr Awpxw 
p`K d`sx l`gy ihMdU-l&z “ArD srIrI nwir” vrqdy hn [ 

pr, kI rivdws jI ny kbIr jI ƒ muslmwn d`isAw hY? nhIN [ ghu nwl pVH ky vyKo [ 
“rhwau” dI quk ivc rivdws jI auhnW mnu`KW dI Awqmk AvsQw ibAwn krdy hn, jo 
hir-nwm ismrdy hn [ kihMdy hn—auhnW ƒ hr QW pRBU hI id`sdw hY; auhnW ƒ pRBU hI sB 
qoN v`fw id`sdw hY [ dUjy l&zW ivc ieh kih skdy hW ik auh infr qy pRBU nwl ie`k-rUp ho 



 

jWdy hn [ A`gy nwmdyv dI, kbIr dI qy AwpxI imswl dyNdy hn—hir-nwm dI brkiq nwl 
nwmdyv dI soBw auh hoeI jo snk qy ivAws vrgy irSI ilK gey, kbIr ieslwmI rwj dy dbw 
qoN infr rih ky hir-nwm ismr ky hI au~Gw hoieAw, AwpxI kul dy hor julwihAW vWg 
muslmwn nhIN bixAw; hir-nwm dI brkiq ny hI rivdws jI ƒ ieqnw au~cw kIqw ik au~cI 
kul dy bRwhmx crnIN l`gdy rhy [ 

siqgurU jI ny &rId jI ƒ ‘Sy^’ iliKAw hY, l&z ‘Sy^’ muslmwnI hY, pr kbIr jI ƒ 
‘Bgq’ ilKdy hn, ‘Bgq’ l&z hyNdkw hY [ 

so, rivdws jI dy ies Sbd qoN ieh AMdwzw lwauxw hY ik kbIr jI muslmwn sn, Bwrw tplw 
Kwx vwlI g`l hY [ 

Bwv:- ismrn nIivAW ƒ au~cw kr dyNdw hY [ 

ਮਲਾਰ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਮਲਤ ਿਪਆਰੋ ਪਰ੍ਾਨ ਨਾਥੁ ਕਵਨ ਭਗਿਤ ਤ ੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪਾਈ 
ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਲੇ ਕਪਰੇ ਕਹਾ ਲਉ ਧੋਵਉ ॥ ਆਵੈਗੀ ਨੀਦ ਕਹ ਾ ਲਗੁ ਸੋਵਉ ॥੧॥ ਜੋਈ 
ਜੋਈ ਜੋਿਰਓ ਸੋਈ ਸੋ ਈ ਫਾਿਟਓ ॥ ਝੂਠੈ ਬਨਿਜ ਉਿਠ ਹੀ ਗਈ ਹਾਿਟਓ ॥੨॥ ਕਹੁ ਰਿਵਦਾਸ ਭਇਓ 
ਜਬ ਲੇਖੋ ॥ ਜੋਈ ਜੋਈ ਕੀਨੋ ਸੋ ਈ ਸੋ ਈ ਦੇਿਖਓ ॥੩॥੧॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1293} 
pd ArQ:-  pRwn nwQu—ijMd dw sweIN [ kvn Bgiq qy—hor ikhVI BgqI nwl? hor iks 
qrHW BgqI kIiqAW? Bwv, iksy hor qrHW dI BgqI nwl nhIN [ prm giq—sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw [rhwau[ 

khw lau—kdoN q`k? Bwv, b`s kr idAWgw, hux nhIN krWgw [ mYly kpry Dovau—mYN dUijAW 
dy mYly kpVy DovWgw, mYN dUijAW dI inMidAw krWgw [ AwvYgI...sovau—khw lgu AwvYgI nId 
khw lgu sovau—kdoN q`k nINd AwvygI Aqy kd q`k svWgw? nwh AigAwnqw dI nINd AwvygI 
Aqy nwh hI svWgw [1[ 

joeI joeI joirE—jo kuJ mYN joiVAw sI, ijqnI ku mMd-krmW dI kmweI kIqI sI [ soeI 
soeI—auh swrw (lyKw) [ JUTY bnij—JUTy vxj ivc (l`g ky jo h`tI pweI sI) [2[ 

khu—AwK [ rivdws—hy rivdws! BieE jb lyKo—(swD sMgiq ivc) jdoN (myry kIqy krmW 
dw) lyKw hoieAw, swD sMgiq ivc jdoN mYN Awpy vl Jwq mwrI [3[ 

ArQ:-  swD sMgiq ivc A`pV ky mYN sB qoN au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr leI hY, (nhIN 
qW) ijMd dw sweIN ipAwrw pRBU iksy hor qrHW dI BgqI nwl nhIN sI iml skdw [rhwau[ 

(swD sMgiq dI brkiq nwl) hux mYN prweI inMidAw krnI C`f id`qI hY, (sqsMg ivc rihx 
krky) nwh mYƒ AigAwnqw dI nINd AwvygI Aqy nwh hI mYN Zw&l hovWgw [1[ 

(swD sMgq ivc Awaux qoN pihlW) mYN ijqnI ku mMd-krmW dI kmweI kIqI hoeI sI (sqsMg 



 

ivc Aw ky) aus swrI dI swrI dw lyKw mu`k igAw hY, JUTy vxj ivc (l`g ky mYN jo h`tI pweI 
hoeI sI, swD sMgiq dI ikrpw nwl) auh h`tI hI au~T geI hY [2[ 

(ieh qbdIlI ikvyN AweI?) hy rivdws! AwK—(swD sMgiq ivc Aw ky) jdoN mYN Awpy vl 
Jwq mwrI, qW jo jo krm mYN kIqw hoieAw sI auh sB kuJ pRq`K id`s ipAw (qy mYN mMdy krmW 
qoN Srmw ky iehnW vloN ht igAw) [3[3[ 

Sbd dw Bwv:- swD sMgiq hI iek AYsw AsQwn hY ij`Qy mn au~cI AvsQw ivc A`pV skdw 
hY, qy prweI inMidAw, AigAwnqw, JUT Awidk ivkwrW vloN qrk kr ky iehnW dI s&w hI 
mukw skdw hY [3[ 

ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਚਉਪਦੇ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧ ਜਨñ ਿਮਿਲ ਹਿਰਆ ॥ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਸਾਧ ਜਨñ ਕਉ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਪਾਿਰ ਉਤਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰ੍ਭ ਅ ਪਨ ੀ 
ਹਮ ਸਾਧ ਜਨñ ਪਗ ਪਿਰਆ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਿਨਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਪਿਤਤ ਉਧਿਰਆ 
॥੧॥ ਮਨੂਆ ਚਲੈ ਚਲੈ ਬਹੁ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਵਸਗਿਤ ਕਿਰਆ ॥ ਿਜਉਂ ਜ ਲ ਤੰਤੁ ਪਸਾ ਿਰਓ 
ਬਧਿਕ ਗਰ੍ਿਸ ਮੀਨਾ ਵਸਗਿਤ ਖਿਰਆ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੰਤ ਭਲ ਨੀਕੇ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮ ਲ ੁ ਲਹੀਆ 
॥ ਹਉਮੈ ਦੁਰਤੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਨੀਕਿਰ ਿਜਉ ਸਾਬੁਿਨ ਕਾਪਰੁ ਕਿਰਆ ॥੩॥ ਮਸਤਿਕ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ 
ਧੁਿਰ ਠਾਕੁਿਰ ਗੁਰ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਚਰਨ ਉ ਰ ਧਿਰਆ ॥ ਸਭੁ ਦਾਲਦੁ ਦੂਖ ਭੰਜ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਿਮ ਉਧਿਰਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1294} 
pd ArQ:-  imil—iml ky [ hirAw—hrw-Brw, Awqmk jIvn vwlw [ hau—hauN, mYN [ 
bil bil—sdky, kurbwn [1[rhwau[ 

hir—hy hrI! pRB—hy pRBU! pg—pYrIN, crnIN [ pirAw—ipAw rhW [ hm—AsI, mYN [ Dnu 
Dnu—DMn, BwgW vwly [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey mnu`K [ auDirAw—(ivkwrW qoN) bc 
jWdy hn [1[ 

clY clY—muV muV Btkdw iPrdw hY [ vsgiq—v`s ivc [ jl qMqu—(m`CIAW PVn vwlw) 
jwl [ bDik—b`Dk ny, iSkwrI ny [ gRis—PV ky [ mInw—m`CI [ KirAw—lY igAw [2[ 

Bl—Bly [ nIky—cMgy [ lhIAw—lih jWdI hY [ durqu—pwp [ gieAw nIkir—inkl 
igAw [ swbuin—swbx nwl [ kwpru—k`pVw [ kirAw—(ml-rihq) kr leIdw hY [3[ 

msqik—m`Qy au~qy [ illwit—m`Qy au~qy [ Duir—Dur drgwh qoN [ Twkuir—Twkur pRBU ny [ 
aur—ihrdw [ sBu—swrw [ dwldu—grIbI [ dwldu dUKu BMj—ZrIbI qy du`KW dw nws krn 
vwlw [ nwim—nwm dI rwhIN [ auDirAw—sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! myrw mn sMq jnW ƒ iml ky Awqmk jIvn vwlw bx igAw hY [ mYN sMq 



 

jnW qoN sdky jWdw hW kurbwn jWdw hW [ (sMq jnW dI) sMgiq ivc iml ky (sMswr-smuMdr 
qoN) pwr lμG jweIdw hY [1[rhwau[ 

hy hrI! hy pRBU! (myry auqy) AwpxI imhr kr, mYN sMq jnW dI crnIN l`gw rhW [ hy BweI! 
SwbwS hY sMq jnW ƒ ijnHW ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hoeI hY [ sMq jnW ƒ iml ky 
ivkwrW ivc if`gy hoey mnu`K ivkwrW qoN bc jWdy hn [1[ 

hy BweI! (mnu`K dw) mn (Awm qOr qy) keI qrIikAW nwl sdw Btkdw iPrdw hY, sMq jnW ƒ 
iml ky (ieauN) v`s ivc kr leIdw hY, ijvyN iksy iSkwrI ny jwl iKlwirAw, Aqy m`CI ƒ (kuMfy 
ivc) Psw ky kwbU kr ky lY igAw [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk sMq jn Bly Aqy cMgy jIvn vwly huMdy hn, sMq jnW ƒ iml ky 
(mn dI ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY [ ijvyN swbx nwl k`pVw (sw&) kr leIdw hY, (iqvyN 
sMq jnW dI sMgiq ivc mnu`K dy AMdroN) haumY dw ivkwr swrw inkl jWdw hY [3[ 

hy dws nwnk! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy Twkur-pRBU ny Dur drgwh qoN (gurU-imlwp dw lyK) ilK 
id`qw, aus ny gurU dy crn Awpxy ihrdy ivc vsw ley [ aus ny auh prmwqmw l`B ilAw 
ijhVw swrI ZrIbI swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ auh mnu`K nwm ivc (juV ky sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμG igAw [4[1[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਪਗ ਰੇਨ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁ ਨੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਮਨੁ ਕੋਰਾ 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੇ ਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਅਿਚਤ ਅ ਚ ੇ ਤ ਨ ਜਾਨਿਹ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਏ ਸੁ ਿਚਤ ਿਚਤੇਨ 
॥ ਪਰ੍ਿਭ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ ਕੀਓ ਅ ੰਗ ੀਿਕਰ੍ਤੁ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਨ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲਿਹ ਮ ਨ 
ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਿ ਟ ਦੇਵਉ ਹੀਅਰਾ ਤੇਨ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਮ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵੇਨ ॥੨॥ 

ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਊਤਮ ਜਿਗ ਕਹੀਅਿਹ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਪਾਥਰ ਸੇਨ ॥ ਜਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ 
ਓਇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੇਨ ॥੩॥ ਤੁ ਮç ਹਿਰ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪਰ੍ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਿਸ ਦੇਨ ॥ ਜ ਨ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਦਇਆ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰਹੁ ਲਿਦ ਵਾਖਰੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲੇਨ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1294} 
pd ArQ:-  pg ryn—crnW dI DUV [ imil—iml ky [ rMig—rMg nwl [ Byn—iB`j igAw 
[1[rhwau[ 

Aicq—(A-icq) by-iDAwny [ Acyq—Zwi&l [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ imiq—
mwp, AMdwzw [ guir—gurU ny [ suicq—isAwxw [ pRiB—pRBU ny [ dIn dieAwil—dInW au~qy 
dieAw krn vwly ny [ AMgIkwru—p`K [ kIE AMgIik®qu—r`iKAw kIqI [ min—mn ivc [1[ 

mn pRIqm sMq—myry mn dy ipAwry sMq [ imlih—jy iml pYx [ kit—k`t ky [ dyvau—
dyvauN, mYN dy idAW [ hIArw—ihrdw [ qyn—auhnW ƒ [ piqq pvyn—piqqW qoN piv`qr 
[2[ 



 

jig—jgq ivc [ khIAih—AwKy jWdy hn [ syn—is`j jWdy hn, iB`j jWdy hn [ brin n 
swkau—(swkauN) mYN ibAwn nhIN kr skdw [ Eie—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ kyn—
kIqy hn [3[ 

swh—Swh, nwm-^zwny dw mwlk [ suAwmI—hy-suAwmI! rwis—srmwieAw, pUMjI [ dyn—
dyh [ pRB—hy pRBU! lid lyn—l`d lvW [ vwKru—v`Kr, sOdw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! myrw mn sMq jnW dy crnW dI DUV (mMgdw hY) [ hy BweI! sMq jnW dI 
sMgiq ivc iml ky (ijs ny BI) prmwqmw dI is&iq-swlwh suxI, aus dw korw mn prmwqmw 
dy pRym-rMg ivc iB`j igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv (prmwqmw vloN) by-iDAwny Zwi&l rihMdy hW, AsI nhIN jwxdy ik 
prmwqmw ikho ijhw au~cI Awqmk AvsQw vwlw hY Aqy kyfw byAMq v`fw hY [ (ijhVy gurU dI 
srn pY gey, auhnW ƒ) gurU ny isAwxy ic`q vwly bxw id`qw [ dInW au~qy dieAw krn vwly 
pRBU ny ijs dw p`K kIqw, aus ny Awpxy mn ivc prmwqmw dw nwm jpxw SurU kr id`qw [1[ 

hy BweI! jy (myry) mn dy ipAwry sMq jn (mYƒ) iml pYx, qW mYN auhnW ƒ (Awpxw) ihrdw k`t 
ky dy idAW [ (ijnHW ƒ) prmwqmw dy sMq iml pey, auhnW ƒ prmwqmw iml ipAw [ hy BweI! 
sMq jn AsW jIvW ƒ piqqW qoN piv`qr kr lYNdy hn [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk jgq ivc au~cy jIvn vwly AKvWdy hn, ikauNik auhnW ƒ imilAW 
p`Qr (BI AMdroN) is`j jWdy hn (p`Qr-idl mnu`K BI nrm-idl ho jWdy hn) [ hy BweI! mYN 
sMq jnW dI vifAweI ibAwn nhIN kr skdw [ prmwqmw ny (Awp) auhnW ƒ au~cy jIvn vwly 
bxw id`qw hY [3[ 

hy pRBU! hy hrI! hy suAwmI! qUM nwm-^zwny dw mwlk hYN, AsIN jIv aus nwm-Dn dy vpwrI 
hW, swƒ Awpxw nwm-srmwieAw dyh [ hy pRBU! Awpxy dws nwnk au~qy imhr kr, mYN qyrw 
nwm-sOdw l`d skW [4[2[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਿਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗਾ ਨੀ ਿਵਚੇ ਿ ਗਰ ਹ 
ਉਦਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਜਿਪਓ ਨਾਮੁ ਨਰਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਿਕਰਪਾਸ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਆ ਉਦਮ ਭਏ ਿਮਲਨ ਕੀ ਆਸ ॥੧॥ ਹਮ ਹਿਰ ਸੁ ਆਮੀ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਲਗਾਈ ਿਜਤਨੇ ਸਾਸ ਲੀਏ ਹਮ ਗਰ੍ਾਸ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਦ ਹਨ ਭਏ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਤੂਿ ਟ ਗਏ ਮਾਇਆ ਕੇ ਫ ਾ ਸ 
॥੨॥ ਿਕਆ ਹਮ ਿਕਰਮ ਿਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਰ ਖੇ ਪਰ੍ਭ ਤਾਸ ॥ ਅਵਗਨੀਆਰੇ ਪਾਥਰ 
ਭਾਰੇ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਤਰੇ ਤਰਾਸ ॥੩॥ ਜੇਤੀ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ ਤੇ ਸਿਭ ਊਚ ਹਮ ਨੀਚ 
ਿਬਿਖਆਸ ॥ ਹਮਰੇ ਅ ਵਗੁਨ ਸੰਿਗ ਗੁਰ ਮੇਟੇ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲੀਏ ਪਰ੍ਭ ਪਾਸ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1295} 



 

pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! prgws—(Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx 
[ imil—iml ky [ igrh—igRhsq [1[rhwau[ 

hm—AsI jIv, ijhVy pRwxI [ ihrdY—ihrdy ivc [ nrhir—prmwqmw [ pRiB—pRBU ny [ 
ikrpws—(øpw_X) ikrpwl [ Anidnu—hr vyly, hr roz (Anuidnz) [ ibgisAw—iKV 
ipAw [1[ 

sws—swh [ gRws—igrwhIAW [ iklibK—pwp [ dhn Bey—sV gey [ Pws—PwhIAW [2[ 

ikrm—kIVy [ mugD—mUrK [ pRB qws—aus pRBU ny [ qrws—aus ny qwr ilAw [3[ 

jgdIsir—jgq dy eIsr ny [ qy siB—auh swry [ ibiKAwsu—iviSAW ivc Psy hoey [ 
sMig—nwl [ sMig gur—gurU dI sMgiq ivc [4[ 

ArQ:-  hy mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, (nwm dI brkiq nwl Awqmk jIvn dI sUJ 
dw) cwnx (ho jWdw hY) [ prmwqmw dy sMq jnW ƒ iml ky (ijnHW dy AMdr prmwqmw dw) 
ipAwr bx jWdw hY, auh igRhsq ivc hI (mwieAw dy moh qoN) inrlyp rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! ikrpwl pRBU ny (jdoN AsW jIvW au~qy) imhr kIqI, AsW ihrdy ivc aus dw nwm 
jipAw [ (nwm dI brkiq nwl) hr vyly (swfy AMdr) Awnμd bx igAw, (swfw) mn iKV 
ipAw, (ismrn dw hor) au~dm huMdw igAw, (pRBU ƒ) imlx dI Aws bxdI geI [1[ 

hy BweI! AsW ijnHW jIvW dy AMdr prmwqmw dw ipAwr bixAw (qy) ijnHW ny hryk swh dy nwl 
hryk igrwhI dy nwl (nwm jipAw, auhnW dy) iek iKn ivc hI swry pwp sV gey, mwieAw 
dIAW PwhIAW tu`t geIAW [2[ 

pr, hy BweI! AsW jIvW dI kIh pWieAW hY? AsI qW kIVy hW [ AsI kIh krm kr skdy 
hW? swfI mUrKW dI qW auh pRBU (Awp hI) r`iKAw krdw hY [ AsI AOguxW nwl Bry rihMdy hW, 
(AOguxW dy Bwr nwl) p`Qr vrgy Bwry hW (AsI ikvyN ies sMswr-smuMdr ivcoN qr skdy hW?) 
swD sMgiq ivc iml ky hI pwr lμG skdy hW, (auh mwlk) pwr lμGWdw hY [3[ 

hy BweI! jgq dy mwlk-pRBU ny ijqnI BI isRStI rcI hY (ies dy) swry jIv jMq (AsW mnu`K 
AKvwx vwilAW nwloN) au~cy hn, AsI ivSy-ivkwrW ivc pY ky nIvyN hW [ hy dws nwnk! pRBU 
swfy AOgux gurU dI sMgiq ivc imtWdw hY [ gurU swƒ pRBU nwl imlWdw hY [4[3[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਵਾਕ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ 
ਦੁਰਮਿਤ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਗਇਓ ਸਭ ਝਾਕ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਰੰਗ ਹਿਰ ਕੇਰੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ 
ਰਿਵਓ ਗੁਪ ਲਾਕ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਗਟੇ ਉਘਿਰ ਗਏ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਤਾ ਕ ॥੧॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ 
ਬਹੁਤੁ ਬਹੁ ਸੋ ਭਾ ਿਜਨ ਉਿਰ ਧਾਿਰਓ ਹਿਰ ਰਿਸਕ ਰ ਸਾ ਕ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜੈਸੇ ਗਊ 
ਦੇਿਖ ਬਛਰਾਕ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੇ ਜਨ ਊਤਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ ॥ ਿਤਨ ਹਿਰ 



 

ਿਹਰਦੈ ਬਾਸੁ ਬਸਾਨੀ ਛੂਿਟ ਗਈ ਮੁਸਕੀ ਮੁਸਕਾਕ ॥੩॥ ਤੁਮਰੇ ਜਨ ਤੁਮç ਹੀ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ 
ਆਪਨ ਅਪਨਾਕ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਖਾ ਹਿਰ ਭਾਈ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਹਿਰ ਸਾਕ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1295} 
pd ArQ:-  myrY min—myry mn ny [ gur vwk—gurU dy bcnW Anuswr [ jgdIsir—jgq dy 
eIsr (mwlk) ny [ durmiq—KotI Akl [ dUjw Bwau—(pRBU qoN ibnw) hor dw ipAwr [ 
Jwk—q`k, lwlsw [ sB—swrI [1[rhwau[ 

nwnw—keI iksmW dy [ kyry—dy [ Git Git—hryk srIr ivc [ rivE—ivAwpk hY [ 
guplwk—gupq [ pRgty—prgt ho gey, id`s pey [ qwk—iB`q [ ibiKAw—mwieAw [1[ 

auir—ihrdy ivc [ risk rswk—rsIey, pRymI [ dyiK—vyK ky [ bCrwk—v`Cw [2[ 

mih—ivc [ qy jn—auh mnu`K (bhu-vcn) [ jnk jnwk—jn, sMq jn [ ihrdY—ihrdy 
ivc [ bwsu—sugMDI [ CUit geI—mu`k geI [ musk muskwk—bdbU, durgMD [3[ 

pRB—hy pRBU! Awpn Apnwk—Awpxy Apxw ky, Awpxy bxw ky [ sKw—im`qr [ swk—
snbMDI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K au~qy) jgq dy mwlk hrI ny imhr kIqI (ausny gurU dy bcnW 
au~qy qur ky pRBU dw nwm jipAw, qy, aus dy AMdroN) KotI bu`DI dUr ho geI, mwieAw dw moh mu`k 
igAw, (mwieAw vwlI) swrI Jwk ^qm hoeI [ hy BweI! myry mn ny (BI) gurU dy bcnW au~qy 
qur ky prmwqmw dw nwm jipAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy keI iksmW dy rUp hn, keI iksmW dy rMg hn [ hryk srIr ivc 
prmwqmw gupq v`s irhw hY [ ijnHW mnu`KW ƒ prmwqmw dy sMq jn iml pYNdy hn, auhnW dy 
AMdr prmwqmw prgt ho jWdw hY [ auhnW mnu`KW dy mwieAw dy (moh vwly bMd) iB`q KulH jWdy 
hn [1[ 

hy BweI! ijnHW rsIey sMq jnW ny Awpxy ihrdy ivc prmwqmw ƒ vsw ilAw, auhnW dI (jgq 
ivc) bhuq soBw huMdI hY [ ijnHW mnu`KW ƒ pRBU dy ieho (ijhy) sMq iml pYNdy hn, auhnW ƒ 
prmwqmw iml pYNdw hY (auh ieauN pRsMn ic`q rihMdy hn) ijvyN gW ƒ vyK ky aus dw v`Cw [2[ 

hy BweI! prmwqmw Awpxy sMq jnW dy AMdr (pRq`K v`sdw hY), auh sMq jn hor sB mnu`KW 
nwloN au~cy jIvn vwly huMdy hn [ auhnW ny Awpxy ihrdy ivc hir-nwm dI sugMDI vsw leI 
huMdI hY (ies vwsqy auhnW dy AMdroN ivkwrW dI) bdbU mu`k jWdI hY [3[ 

hy pRBU! Awpxy syvkW ƒ qUM Awp hI (cMgy) bxWdw hYN, auhnW ƒ qUM Awp hI Awpxy bxw ky 
auhnW dI r`iKAw krdw hYN [ hy nwnk! pRBU jI Awpxy syvkW dy im`qr hn, Brw hn, mW hn, 
ipau hn, Aqy swk-snbMDI hn [4[4[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਚੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਸਤੁ ਮਾਇਆ ਗਿ ੜ ç 
ਵੇੜçੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਲੀਓ ਗੜੁ ਜੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਮਿਥਆ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਬਹੁ ਭਰ੍ਿਮ ਆ ਲੁਬਧੋ ਪੁਤਰ੍ 
ਕਲਤਰ੍ ਮੋਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਜੈਸੇ ਤਰਵਰ ਕੀ ਤੁਛ ਛਾਇਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜ ਾ ਇ ਦੇਹ ਭੀਿਤ ॥੧॥ ਹਮਰੇ 

ਪਰ੍ਾਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਜਨ ਊਤਮ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪਰ੍ਤੀਿਤ ॥ ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅ ੰਤਿ ਰ 
ਅਸਿਥਰੁ ਰਾਮੁ ਰਿਵਆ ਰੰਿਗ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੰਤ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆਂ ਮਨੁ ਰੰਿਗ 
ਰੰਗੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਉਤਰੈ ਕਬਹੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੩॥ ਹਮ ਬਹੁ ਪਾਪ 
ਕੀਏ ਅਪਰਾਧੀ ਗੁਿਰ ਕਾ ਟੇ ਕਿਟ ਤ ਕਟੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮੁਿਖ ਅਉਖਧੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਿਤਤ 
ਪੁਨੀਿਤ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1295-1296} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! jip—jipAw kr [ cIiq—ic`q ivc, Awpxy AMdr [ vsqu—
kImqI cIz [ giV@—iklHy ivc [ vyV@I—iGrI hoeI [ kY sbid—Sbd dI rwhIN [ gVu—iklHw 
[1[rhwau[ 

imiQAw—nwsvMq (pdwrQW dI ^wqr) [ Brim—Btk ky [ Brim Brim BRimAw—sdw hI 
Btkdw iPrdw hY [ lubDo—PisAw hoieAw [ klqR—iesqRI [ qrvr—ru`K [ CwieAw—CW [ 
quC—QoVHy smy leI hI [ dyh—srIr [ BIiq—kMD [1[ 

pRwn pRIqm—pRwxW qoN ipAwry [ min—mn ivc [ pRqIiq—srDw [ prcY—pRsMn huMdw hY [ 
rivAw—ivAwpk [ Gt AMqir—srIr ivc [ AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ rMig—pRym 
nwl [2[ 

nIky—cMgy [ rMig rMgIiq—pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY [ rMgu—pRym-rMg [ jwie—jw ky 
[3[ 

guir—gurU ny [ kitq ktIiq—k`t k`t ky [ kwty kitq ktIiq—pUrn qOr qy k`t id`qy [ 
muiK—mUMh ivc [ AauKDu—dvweI [ piqq—ivkwrI [ punIiq—piv`qr [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dw nwm sdw Awpxy AMdr jipAw kr [ (hy BweI! qyry AMdr) 
prmwqmw dw nwm iek kImqI cIz (hY, pr auh) mwieAw dy (moh dy) iklHy ivc iGrI peI hY 
(ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh aus) iklHy ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN ij`q lYNdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (jIv) nwsvMq pdwrQW dI ^wqr sdw hI Btkdw iPrdw hY, pu`qr iesqRI dy moh 
ipAwr ivc PisAw rihMdw hY [ pr ijvyN ru`K dI CW QoVHy hI smy leI huMdI hY, iqvyN mnu`K dw 
Awpxw hI srIr iek iKn ivc Fih jWdw hY (ijvyN k`cI) kMD [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy syvk au~cy jIvn vwly huMdy hn, auh swƒ pRwxW qoN BI ipAwry l`gdy hn, 
ikauNik auhnW ƒ imilAW mn ivc (prmwqmw vwsqy) srDw pYNdI huMdI hY, prmwqmw pRsMn huMdw 
hY, sB srIrW ivc v`sdw id`sdw hY, aus sdw kwiem rihx vwly pRBU ƒ pRym-rMg ivc 



 

ismirAw jw skdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq cMgy jIvn vwly huMdy hn, ikauNik auhnW ƒ imilAW mn pRym-rMg 
ivc rMigAw jWdw hY [ pRBU-pRym dw auh rMg kdy BI lihMdw nhIN, kdy BI auqrdw nhIN [ aus 
pRym dI brkiq nwl mnu`K prmwqmw dy crnW ivc Aw phuMcdw hY [3[ 

hy BweI! AsI jIv bVy pwp krdy rihMdy hW, AsI bVy mMd-krmI hW (ijhVy BI mnu`K gurU dI 
srn jw pey) gurU ny (auhnW dy swry pwp) pUrn qOr qy k`t id`qy [ hy dws nwnk! (AwK—gurU 
ny ijnHW dy) muK ivc prmwqmw dw nwm-dwrU id`qw, auhnW ƒ ivkwrIAW qoN piv`qr jIvn vwly 
bxw id`qw [4[5[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਗੰਨਾਥ ॥ ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਪਰੇ ਿਬਖੁ ਿਬਿਖਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾਿਢ 
ਲੀਏ ਦੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਆਮੀ ਅਭੈ ਿਨਰੰਜਨ ਨਰਹਿਰ ਤੁਮç ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਬਿਖਆ ਲੋਿਭ ਲੁਭਤੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਤਰੇ ਸੰਿਗ ਸਾਥ ॥੧॥ ਤੁਮç ਵਡ ਪ ੁ ਰ ਖ ਬਡ ਅ ਗ ਮ 
ਅਗੋਚਰ ਹਮ ਢੂਿਢ ਰਹੇ ਪਾਈ ਨਹੀ ਹਾਥ ॥ ਤੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਤੂ ਆਪਨ ਜਾਨਿਹ ਆਿਪ 
ਜਗੰਨਾਥ ॥ ੨॥ ਅਿਦਰ੍ਸਟੁ ਅਗੋਚਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਪਾਥ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁ ਨੀ 
ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਅਕਥ ਕਥ ਕਾਥ ॥੩॥ ਹਮ ਰੇ ਪਰ੍ਭ ਜਗਦੀਸ ਗੁ ਸਾਈ ਹਮ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ 
ਜਗੰਨਾਥ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਪਰ੍ਭ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਸਾਥ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
1296} 
pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! jgMnwQ—jgq dw nwQ [ pry—pey hoey sn, 
if`gy hoey sn [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [ ibiKAw—mwieAw [ dy—dy ky 
[1[rhwau[ 

suAwmI—hy suAwmI! ABY—A-BY, ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw [ inrMjn—(inr-AMjn [ 
AMjn—mwieAw dI kwlK) inrlyp [ nrhir—prmwqmw [ pwQ—p`Qr [ pwpI pwQ—ivkwrW 
dy BwgW nwl p`Qr vWg Bwry pwpIAW ƒ [ ibiKAw loiB—mwieAw dy loB ivc [ luBqy—gRsy 
hoey [ kwst—kwT, l`kV [ kwst sMig—l`kV dy nwl [ loh—lohw [ qry—(ndI qoN) pwr 
lμG jWdw hY [1[ 

Agm—AphuMc [ Agocr—(A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy [ cr—phuMc) jo igAwn-
ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ hwQ—fUMGweI, Qwh [ AprMpru—pry qoN pry [ qU jwnih—qUM 
jwxdw hYN [ Awpn—Awpxy Awp ƒ [ jgMnwQ—hy jgq dy nwQ! [2[ 

AidRstu—jo iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw [ iDAwey—iDAwauNdw hY [ imil—iml ky [ swDU 
pwQ—gurU dw rsqw (pQ—rsqw) [ AkQ kQ kwQ—ijs dI kQw Ak`Q hY, ijs dI is&iq-
swlwh dIAW g`lW mu`k nhIN skdIAW [3[ 



 

pRB—hy pRBU! jgdIs—hy jgq dy eIS (mwlk)! hm—AsW jIvW ƒ [ jgMnwQ—hy jgq dy 
nwQ! ko—dw [ pRB—hy pRBU! jn swQ—Awpxy sMq jnW nwl [4[ 

ArQ:-  hy mn! jgq dy nwQ prmwqmw dw nwm jipAw kr [ hy BweI! (ijhVy mnu`K) 
Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dIAW GuMmx GyrIAW ivc if`gy rihMdy hn, auhnW ƒ BI gurU 
(Awpxw) h`Q dy ky (hir nwm ivc joV ky auhnW ivcoN) k`F lYNdw hY [1[rhwau[ 

hy (swfy) mwlk-pRBU! hy inrBau pRBU! hy inrlyp pRBU! AsI jIv pwpI hW, p`Qr (ho cuky) hW; 
kwm kRoD Aqy mwieAw dy loB ivc gRsy rihMdy hW, (imhr kr) swƒ (gurU dI sMgiq ivc r`K ky 
ivkwrW ivc fu`bxoN) bcw lY (ijvyN) kwT (byVI) dI sMgiq ivc lohw (ndI qoN) pwr lμG jWdw hY 
[1[ 

hy suAwmI! qUM (AsW jIvW dy ivq nwloN) bhuq hI v`fw hYN, qUM AphuMc hYN, jIvW dy igAwn-
ieMidRAW dI qyry qk phuMc nhIN hY [ AsI jIv Bwl kr ky Q`k gey hW, qyrI fUMGweI AsI l`B 
nhIN sky [ qUM byAMq hYN, pry qoN pry hYN [ hy jgq dy nwQ! Awpxy Awp ƒ qUM Awp hI jwxdw 
hYN [2[ 

hy BweI! prmwqmw iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw [ (mnu`K) aus Agocr pRBU dw nwm swD-
sMgiq ivc iml ky gurU dw disAw rsqw PV ky hI jp skdw hY [ swD-sMgiq ivc iml ky hI 
prmwqm dI is&iq-swlwh suxI jw skdI hY, aus hrI dw nwm jipAw jw skdw hY ijs dy 
swry guxW dw ibAwn (jIvW pwsoN) nhIN ho skdw [3[ 

hy swfy pRBU! hy jgq dy mwlk! hy isRStI dy Ksm! hy jgq dy nwQ! AsW jIvW ƒ (kwm kRoD 
loB Awidk qoN) bcweI r`K [ hy pRBU! qyrw dws nwnk qyry dwsW dy dwsW dw dws hY [ imhr 
kr, (mYƒ) Awpxy syvkW dI sMgiq ivc r`K [4[6[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੫ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨ ਜਾਪਹੁ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲ ॥ ਹਿਰ 
ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘਿੜ ਟਕਸਾਲ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਤੁਮ ਰੇ 
ਗੁਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਏ ਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਕਥੈ ਿਬਚਾਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਲਾਲ ॥ ਤੁਮਰੀ ਜੀ ਅਕਥ 
ਕਥਾ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਹੀ ਜਾਨਿਹ ਹਉ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਹਮਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ਸਖਾ 
ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਮੀਤਾ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜੀਹ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥ ਜਾ ਕੋ ਭਾਗੁ ਿਤਿਨ 
ਲੀਓ ਰੀ ਸੁ ਹਾਗੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਉ ਬਿਲ ਬਲੇ ਹਉ ਬਿਲ ਬਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1296} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! gupwl—gopwl, isRStI dw pwlxhwr pRBU [ gurmuiK—gurU dI srn 
pY ky [ ho—hy (mn)! [1[rhwau[ 

Agm—AphuMc [ Agocr—(A-go-cr) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 



 

jIh—jIB [ ikAw kQY—kIh kih skdI hY? d`s nhIN skdI [ lwl—hy sohxy pRBU! jI—hy 
pRBU jI! AkQ—jo pUrn qOr qy ibAwn nwh kIqI jw sky [ hau—hauN, mYN [ jip—jp ky [ 
inhwl—pRsMn-ic`q [1[ 

pRwn sKw—pRwxW dy im`qr [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ jIh—jIB [ ko—dw [ 
iqin—aus (mnu`K) ny [ rI—hy sKI! lIE suhwgu—suhwg l`B ilAw, Ksm-pRBU l`B ilAw [ 
hau—hauN, mYN [ bil bly—kurbwn [2[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! isRStI dy pwlxhwr prmwqmw (dw nwm) jipAw kr [ hy mn! hrI 
dw nwm rqn hn, jvwhr hn, lwl hn [ hy mn! hrI dw nwm (qyry vwsqy iek suMdr gihxw 
hY, ies ƒ) gurU dI srn pY ky (swD sMgq dI) tkswl ivc GiVAw kr [ hy mn! hrI sdw 
dieAwvwn hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! hy sohxy lwl! qyry guxW qk phuMc nhIN ho skdI, igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho 
skdI, (jIv dI) ivcwrI ie`k jIB (qyry guxW ƒ) ibAwn nhIN kr skdI [ hy pRBU jI! qyrI 
is&iq-swlwh ibAwn qoN pry hY, qUM Awp hI (AwpxIAW is&qW) jwxdw hYN [ hy hrI! mYN (qyrw 
nwm) jp ky sdw leI pRsMn-ic`q ho geI hW [1[ 

hy BweI! pRBU jI AsW jIvW dy pRwxW dy im`qr hn, swfy mwlk hn, swfy im`qr hn [ hy BweI! 
myry mn ivc, myry qn ivc, myrI jIB vwsqy prmwqmw dw nwm hI Dn hY nwm hI srmwieAw hY 
[ hy shylI! ijs dy m`Qy dw Bwg jwg ipAw, aus ny Awpxw Ksm-pRBU l`B ilAw, auh gurU dI 
miq au~qy qur ky sdw pRBU dy gux gWdI hY [ hy dws nwnk! (AwK—) mYN pRBU qoN sdw sdky hW, 
aus dw nwm jp jp ky myry AMdr iKVwau pYdw ho jWdw hY [2[1[7[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵ ਹੁ ਜਗਦੀਸ ॥ ਏਕਾ ਜੀਹ ਕੀ ਚੈ ਲ ਖ ਬੀਸ ॥ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਸਬਿਦ ਜਪੀਸ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿ ਕਰ ਪ ੀ ਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿ ਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਿਰ 
ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਪੇ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਜਗਦੀਸ ॥ ਤੁਮਰੇ ਜਨ ਰਾਮੁ ਜਪਿਹ ਤੇ ਊਤਮ ਿਤਨ 
ਕਉ ਹਉ ਘੁਿਮ ਘੁਮੇ ਘੁਿ ਮ ਘੁਿਮ ਜੀਸ ॥੧॥ ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਵਡੇ ਵ ਡੇ ਵ ਡ ਊ ਚੇ ਸੋ ਕਰਿਹ ਿਜ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵੀਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਸਾਬੀਸ ॥੨॥੨॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1296} 
pd ArQ:-  gun jgdIs—jgq dy eIs-pRBU dy gux [ jIh—jIB [ kIcY—kr lYxI cwhIdI 
hY [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ jpIs—jpx-Xog [ ho—hy BweI! ikrpIs—ikrpw dw 
eIs, ikrpw dw mwlk [1[rhwau[ 

suAwmI—hy suAwmI! hm—AsW jIvW ƒ [ syvw—BgqI [ jip jpy jwpau—jp jp ky jpdw 
rhW, sdw hI jpdw rhW [ jpih—(ijhVy) jpdy hn [ qy—auh (bhu-vcn) [ hau Guim 
Gumy—mYN kurbwn hW [ jIs—jWdw hW [1[ 



 

so krih—qUM auh kuJ krdw hYN [ ij—ijhVw kMm [ BwvIs—cMgw l`gdw hY [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ swbIs—SwbwS-Xog [2[ 

ArQ:-  hy BweI! hrI pRBU dieAw dw Gr hY [ aus jgq dy mwlk-pRBU dy gux sdw gWdy rho 
[ gurU dy Sbd dI rwhIN aus jpx-Xog hrI dw nwm sdw jipAw kro, (ies kMm vwsqy) 
AwpxI ie`k jIB ƒ vIh l`K jIBW bxw lYxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy hrI! hy suAwmI! imhr kr, AsW jIvW ƒ AwpxI BgqI ivc lweI r`K [ hy hrI! hy jgq 
dy eISvr! mYN sdw hI qyrw nwm jpdw rhW [ hy pRBU! ijhVy qyry syvk qyrw rwm-nwm jpdy 
hn auh au~cy jIvn vwly bx jWdy hn, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW, sdw sdky jWdw hW [1[ 

hy hrI! qUM sB qoN v`fw hYN qUM bhuq v`fw hYN, qUM auh krdw hYN jo qYƒ cMgw l`gdw hY [ hy dws 
nwnk! (AwK—) auh gurU DMn hY, slwhux-jog hY, ijs dI miq lY ky pRBU dw Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl pI leIdw hY [2[2[8[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਭਜੁ ਰਾਮੋ ਮਿਨ ਰਾਮ ॥ ਿਜਸੁ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖ ਵ ਡਾ ਮ ॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੁ ਭਜੁ ਰਾਮ 
॥ ਬਡ ਹੋ ਹੋ ਭਾਗ ਮਥਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਤੁ ਿਗਰ੍ਿਹ ਮੰਦਿਰ ਹਿਰ ਹੋਤੁ ਜਾਸੁ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਆਨਦੋ 
ਆਨੰਦੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰਾ ਸੁ ਖੁ 

ਹੋਤੁ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਧਾਰ ਹਿਰ ਤੁਮ ਿਕਰਪਾਲ ਕਰਤਾ 
ਸਭੁ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੋ ਸਰਣਾਗਤੀ ਦੇਹੁ ਗੁਰਮਤੀ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ 
॥੨॥੩॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1297} 
pd ArQ:-  Bju—Bjn kirAw kr [ min—mn ivc [ rUp—Skl [ ryK—ichn-c`kr [ 
vfwm—(sB qoN) v`fw [ imlu—imilAw rhu [ ho—hy BweI! mQwm—m`Qy dy [1[rhwau[ 

ijqu—ijs ivc [ ijqu igRih—ijs Gr ivc [ ijqu mMdir—ijs mMdr ivc [ hir jwsu—hrI 
dw js [ iqqu—aus ivc [ iqqu Gir—aus Gr ivc [ Awndo Awnμdu—Awnμd hI Awnμd [ 
hir pRIqm gun—hrI pRIqm dy gux [ aupdyis gurU—gurU dy aupdyS dI rwhIN [1[ 

sB issit Dwr—swrI isRStI dw Awsrw [ nwnko—nwnku [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs rwm dI Skl ijs dy ichn-c`kr nhIN d`sy jw skdy, jo rwm sB qoN 
v`fw hY, aus dy nwm dw Bjn Awpxy mn ivc kirAw kr [ hy BweI! swD sMgiq ivc iml 
Aqy rwm dw Bjn kr, qyry m`Qy dy v`fy Bwg ho jwxgy [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs ihrdy-Gr ivc ijs ihrdy-mMdr ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI hY, aus 
ihrdy-Gr ivc Awnμd hI Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy BweI! sdw rwm dw Bjn krdw rhu [ 
hy BweI! hrI pRIqm dy nwm dy gux gWdw rhu, gurU siqguru dy aupdyS dI rwhIN gux gWdw rhu 
[ rwm nwm dw Bjn krdw rhu, hir-nwm jipAW Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [1[ 



 

hy hrI! qUM swrI isRStI dw Awsrw hYN, qUM dieAw dw Gr hYN, qUM sB dw pYdw krn vwlw hYN, hr 
QW qUM hI qUM hYN [ dws nwnk qyrI srn AwieAw hY, (dws ƒ) gurU dI is`iKAw b^S [ hy 
BweI! sdw rwm dy nwm dw Bjn krdw rhu [2[3[9[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਚਾਟ ਉ ਪਗ ਚਾਟ ॥ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪਾਧਰ ਬਾਟ ॥ ਭਜੁ ਹਿਰ ਰਸੁ 
ਰਸ ਹਿਰ ਗਾਟ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਲਖੇ ਿਲਲਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਖਟ ਕਰਮ ਿਕਿਰਆ ਕਿਰ ਬਹੁ ਬਹੁ 
ਿਬਸਥਾਰ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜੋਗੀਆ ਕਿਰ ਜਟ ਜਟਾ ਜਟ ਜਾਟ ॥ ਕਿਰ ਭੇਖ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਬਰ੍ਹਮ ਜੋਗੁ 
ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਤਸੰਗਤ ੀ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸੰਤ ਜ ਨ ਾ ਖੋਿਲ ਖੋਿਲ ਕਪਾਟ ॥੧॥ ਤੂ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ 
ਅਿਤ ਅਗਾਹੁ ਤੂ ਭਰਪੁਿਰ ਰਿਹਆ ਜਲ ਥਲੇ ਹਿਰ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕ ਏਕੈ ਹਿਰ ਥਾਟ ॥ ਤੂ ਜਾਣਿਹ ਸਭ 
ਿਬਿਧ ਬੂਝਿਹ ਆਪੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਹਿਰ ਘਾਟ ॥੨॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 
1297} 
pd ArQ:-  siqgur pg—gurU dy pYr [ cwtau—cwtauN, mYN c`tdw hW, mYN cuMmdw hW [ ijqu 
imil—ijs (gurU) ƒ iml [ pwDr—p`Drw, is`Dw [ hir Gwt—hrI (dy imlwp) dw rsqw [ 
gwt—gt gt kr ky [ ho—hy BweI! illwt—m`Qy au~qy [1[rhwau[ 

Kt krm—Cy Dwrimk krm [ kir—kr [ ibsQwr—iKlwrw [ isD—jog-swDnW ivc pu`gy 
hoey jogI [ swiDk—swDn krn vwly [ kir jt jtw—jtW Dwr ky [ ByK—Dwrimk bwxw [ 
bRhm jogu—prmwqmw dw imlwp [ Koil kpwt—Awpxy mn dy kvwV KolH lY [1[ 

AprMpru—pry qoN pry [ Agwhu—AQwh, bhuq hI fUMGw [ Brpuir rihAw—sB QweIN ivAwpk 
hYN [ Qwt—bxwvt, pYdwieS, auqp`qI [ Awpy—Awp hI [ sB ibiD—swry FMg [ Git Gty—
hryk Gt ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs gurU ƒ iml ky prmwqmw dy imlwp dw is`Dw rwh l`B pYNdw hY, mYN aus 
gurU dy crn cuMmdw hW [ hy BweI! (qUM BI gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw Bjn kirAw kr, 
prmwqmw dw nwm-jl gt gt kr ky pIAw kr [ qyry m`Qy dy lyK au~GV pYxgy [1[rhwau[ 

hy BweI! (pMifqW vWg SwsqRW dy d`sy hoey) Cy krmW dI ikirAw kr ky (ieho ijhy) hor bQyry 
iKlwry kr ky, is`DW jogIAW swiDkW vWg jtW Dwr ky, Dwrimk pihrwvy pwx nwl prmwqmw 
dw imlwp hwsl nhIN kr skIdw [ prmwqmw imldw hY swD sMgiq ivc [ (ies vwsqy, hy 
BweI!) sMq jnW dI sMgiq ivc rih ky gurU dy aupdyS nwl qUM Awpxy mn dy kvwV KolH [1[ 

hy pRBU! hy mwlk! qUM pry qoN pry hYN, qUM bhuq AQwh hYN, qUM pwxI ivc DrqI ivc hr QW 
ivAwpk hYN [ hy hrI! ieh swrI jgq-auqp`qI isr& qyrI hI hY [ (ies isRStI bwry) qUM swry 
FMg jwxdw hYN, qUM Awp hI smJdw hYN [ hy dws nwnk dy pRBU! qUM hryk srIr ivc hryk srIr 
ivc mOjUd hYN [2[4[10[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਬ ਦ ਮਾਧੋ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅ ਗਮ ਅ ਗਾ ਧੋ ॥ ਮਿਤ ਗੁਰ ਮਿਤ ਹਿਰ ਪ ਰ੍ ਭੁ 
ਲਾਧੋ ॥ ਧੁਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਲਖੇ ਿਲਲਾਧੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿਚ ਬਹੁ ਿਚਤੈ ਿਬਕਾ ਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
ਹਿਰ ਭਜੁ ਸੰਤ ਸੰਤ ਸੰਗਤੀ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਾਧੋ ॥ ਿਜਉ ਛੁਿਹ ਪਾਰਸ ਮਨੂਰ ਭਏ ਕੰਚਨ ਿ ਤਉ 
ਪਿਤਤ ਜਨ ਿਮਿਲ ਸੰਗਤ ੀ ਸੁਧ ਹੋਵਤ ਗੁਰਮਤੀ ਸੁਧ ਹਾਧੋ ॥੧॥ ਿਜਉ ਕਾਸਟ ਸੰਿ ਗ ਲੋਹਾ ਬਹੁ ਤਰਤਾ 
ਿਤਉ ਪਾਪੀ ਸੰਿਗ ਤਰੇ ਸਾ ਧ ਸਾਧ ਸੰਗਤੀ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਾ ਧੋ ॥ ਚਾਿਰ ਬਰਨ ਚਾਿਰ ਆਸਰ੍ਮ ਹ ੈ ਕੋ ਈ 
ਿਮਲੈ ਗੁਰੂ ਗੁ ਰ ਨਾਨਕ ਸੋ ਆਿਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲ ਤਰਾਧੋ ॥੨॥੫॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1297} 
pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! mwDo—mwDv, mwieAw dw pqI (mw-Dv—
Dv—pqI [ mw—mwieAw) [ Agm—AphuMc [ AgwDo—AQwh [ lwDo—l`B pYNdw hY [ ho—hy 
BweI! Duir—Dur drgwh qoN [ illwDo—illwt au~qy, m`Qy au~qy [1[rhwau[ 

ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlw zhr [ sMic—iek`TI kr ky [ icqY—icqvY, icqvdw hY [ 
imil—iml ky [ Cuih—Cuh ky [ mnUr—siVAw hoieAw lohw [ kMcn—sonw [ piqq—ivkwrW 
ivc if`gy hoey [ suD—piv`qr [ suD hwDo—su`D ho jWdy hn [1[ 

kwst sMig—kwT nwl, byVI dI sMgiq ivc [ cwir brn—bRwhmx, K`qRI, vYS, SUdr [ cwir 
AwsRm—bRhm crj, igRhsq, vwnpRsq, sMinAws [2[ 

ArQ:-  hy mn! mwieAw dy pqI goibMd dw nwm jipAw kro, jo AphuMc hY qy AQwh hY [ hy 
BweI! ijs mnu`K dy m`Qy qy Dur drgwh qoN (pRBU-imlwp dw lyK) iliKAw huMdw hY, aus ƒ gurU 
dI miq dI rwhIN prmwqmw l`B pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw ƒ iek`TI kr ky mnu`K AnykW ivkwr icqvn 
l`g pYNdw hY [ hy BweI! swD sMgiq ivc iml ky, gurU siqgurU ƒ iml ky hir-nwm dw Bjn 
kirAw kr (ies qrHW hI) suK iml skdw hY [ hy BweI! ijvyN pwrs nwl Cuh ky siVAw 
hoieAw lohw sonw bx jWdw hY; iqvyN hI ivkwrI mnu`K swD sMgiq ivc iml ky, gurU dI miq lY 
ky, su`cy jIvn vwly bx jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijvyN kwT (byVI) dI sMgiq ivc bhuq lohw (ndI qoN) pwr lμG jWdw hY, iqvyN ivkwrI 
mnu`K BI swD sMgiq ivc gurU dI sMgiq ivc rih ky (sMswr-smuMdr qoN) qr jWdy hn [ hy 
nwnk! (bRwhmx K`qRI Awidk) cwr vrn (pRis`D) hn, (bRhm crj Awidk) cwr AwSRm 
(pRis`D) hn, (iehnW ivcoN) ijhVw BI koeI gurU ƒ imldw hY, auh Awp (sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμG jWdw hY, Aqy AwpxIAW swrIAW kulW ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [2[5[11[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵ ਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ ਜਸੁ ਗਾਵ ਤ ਪਾਪ ਲ ਹ ਾ ਨ ॥ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਸੁਿਨ 
ਜਸੁ ਕਾਨ ॥ ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਕਰਪਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੇ ਜਨ ਿਧਆਵਿਹ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿਚਿਤ ਤ ੇ ਸਾਧੂ 
ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੀਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਜਨਾ ਗੁਰ 



 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਤੂ ਸੁਆਮ ੀ ਤੇ ਸੁ ਖ ਫ ਲ ਪਾਵਿਹ ਤੇ ਤਰੇ ਭਵ ਿ ਸੰ ਧ ੁ ਤੇ ਭਗਤ 
ਹਿਰ ਜਾਨ ॥ ਿਤਨ ਸੇਵਾ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਿਰ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਭਗਵਾਨ 
॥੨॥੬॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1297-1298} 
pd ArQ:-  jsu—is&iq-swlwh [ gwvq—gWidAW [ lhwn—lih jWdy hn [ suin—
suixAw kr [ kwn—kMnW nwl [ ho—hy BweI! ikrpwl—dieAwvwn [1[rhwau[ 

iDAwvih—iDAwauNdy hn (bhu-vcn) [ iek min—iek mn nwl [ iek iciq—iek ic`q 
nwl [ qy swDU—auh Bly mnu`K [ jip—jp ky [ inDwn—(suKW dw) ^zwnw [ krih—krdy 
hn (bhu-vcn) [ pRB—hy pRBU! imil—iml ky [ Bgvwn—hy Bgvwn! [1[ 

kY ihrdY—dy ihrdy ivc [ suAwmI—hy suAwmI! qy—auh (bhu-vcn) [ Bv isMDu—sMswr-
smuMdr [ jwn—jwxo [ hm—Aswƒ, mYƒ [2[ 

ArQ:-  hy BweI! hrI dy Bgvwn dy gux gwieAw kro [ (hrI dy) gux gWidAW pwp dUr ho 
jWdy hn [ hy BweI! gurU dI miq lY ky (Awpxy) kMnW nwl hrI dI is&iq-swlwh suixAw kr, 
hir dieAwvwn ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyry syvk iek-mn iek-ic`q ho ky qyrw iDAwn krdy hn, suKW dw ^zwnw qyrw nwm 
jp jp ky auh gurmuK mnu`K Awqmk Awnμd mwxdy hn [ hy pRBU! hy Bgvwn! qyry sMq jn 
gurU siqgurU ƒ iml ky qyrI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn [1[ 

hy mwlk! ijnHW dy ihrdy ivc qUM v`s pYNdw hYN, auh Awqmk Awnμd dw Pl hwsl krdy hn, 
auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ hy BweI! auhnW ƒ BI hrI dy Bgq jwxo [ hy hrI! 
hy dws nwnk dy Bgvwn! mYƒ (Awpxy) auhnW sMq jnW dI syvw ivc lweI r`K, syvw ivc lweI 
r`K [2[6[12[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗਾਈਐ ਗੁ ਣ ਗੋਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ॥ ਦੁਖ 
ਿਬਦਾਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਤ ਹੋਇ ਸਗਲ ਿਸਿਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ 
ਸਾਧਾਰੈ ॥ ਕੋਿਟ ਪਰਾਧੀ ਿਖਨ ਮਿਹ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਚੀਿ ਤ ਆਵੈ ਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਦੂਖੁ ਨਹੀ 
ਿਤਲੁ ਸੁਪਨਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਅਪਨਾ ਰਾਖੈ ॥ ਸੋ ਜ ਨ ੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੈ ॥੩॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਇਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1298} 
pd ArQ:-  gweIAY—AwE rl ky gwieAw krIey [ ik®pwiniD gux—dieAw dy ^zwny, pRBU dy 
gux [ duK ibdwrn—du`KW dw nws krn vwlw [ jw kau—ijs (gurU) ƒ [ Bytq—imilAW [ 
hoie—huMdI hY (iek-vcn) [ isiD—kwmXwbI, sPlqw [ sgl—swrI, mukMml [1[rhwau[ 

mnih—mn ƒ [ swDwrY—(ivkwrW dy twkry qy) shwrw dyNdw hY [ koit—kRoVW [ prwDI—
AprwDI, pwpI [ qwrY—(nwm) pwr lμGw lYNdw hY [1[ 



 

jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ cIiq—ic`q ivc [ iqlu—rqw Br BI [2[ 

rwKY—r`iKAw krdw hY [ rsnw—jIB nwl [ cwKY—c`Kdw hY [3[ 

khu—AwK [ guir—gurU ny [ mieAw—dieAw [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc 
[ muK—mUMh [ aUjl—by-dwZ [4[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs gurU ƒ imilAW (izMdgI ivc) swrI sPlqw ho jWdI hY, aus duKW dy 
nws krn vwly Aqy suKW dy dyx vwly gurU ƒ iml ky, AwE, rl ky mwieAw-dy-^zwny gopwl dy 
gux gwivAw krIey [1[rhwau[ 

hy BweI! nwm ismirAW nwm (mnu`K dy) mn ƒ (ivkwrW dy twkry qy) shwrw dyNdw hY [ hir-
nwm kRoVW pwpIAW ƒ iek iKn ivc (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ Awpxw siqgurU cyqy rihMdw hY (auh mnu`K sdw hir-nwm jpdw hY, ijs 
dI brkiq nwl) aus ƒ supny ivc BI rqw Br BI koeI du`K poh nhIN skdw [2[ 

hy BweI! ipAwrw gurU ijs mnu`K dI r`iKAw krdw hY, auh mnu`K (AwpxI) jIB nwl prmwqmw 
dw nwm-rs c`Kdw rihMdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(ijnHW mnu`KW auqy) gurU ny imhr kIqI, auhnW dy mUMh ies lok ivc Aqy 
prlok ivc aujly ho gey [4[1[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਰਾਧਉ ਤੁਝਿਹ ਸੁਆਮ ੀ ਅਪਨੇ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ 
ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਬਿਸਓ ਨਾਮੁ ॥ ਜਾ ਕਉ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ 
ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਆਈ ਸñਿਤ ॥ ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਬਚਨñਿਤ ॥੨॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸੋਈ ਪਰਬੀਨ ॥ ਨਾਮ 
ਮੰਤਰ੍ੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨ ॥੩॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਨਾਉ 
॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1298} 
pd ArQ:-  AwrwDau—AwrwDauN, mYN AwrwDdw hW, Xwd krdw rihMdw hW [ quJih—qYƒ hI [ 
suAwmI—hy suAwmI! swis swis—hryk swh nwl [1[ 

qw kY ihrdY—aus (mnu`K) dy ihrdy ivc [ jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [1[ 

Twkur Byty—mwlk-pRBU ƒ imldw hY [ gur bcnWiq—gurU dy bcnW dI rwhIN [2[ 

klw—Awqmk qwkq [ prbIn—isAwxw [ mMqRü—aupdyS [ guir—gurU ny [3[ 

bil jwau—bil jwauN, mYN sdky jWdw hW [ kiljug mih—JgiVAW-Bry jgq ivc (not:-  
ieQy iksy jug dw inrnw nhIN hY) [ ijin—ijs (mnu`K) ny [4[ 

ArQ:-  hy (myry) Awpxy mwlk! mYN (sdw) qYƒ hI Xwd krdw rihMdw hW [ hy hrI! auTidAW, 
bYTidAW, su`iqAW, jwgidAW, hryk swh dy nwl mYN qyrw hI nwm jpdw hW [1[rhwau[ 



 

hy BweI! mwlk-pRBU ijs mnu`K ƒ (nwm dI) dwiq b^Sdw hY, aus dy ihrdy ivc (aus mwlk 
dw) nwm itk jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy aupdyS au~qy qur ky mwlk-pRBU ƒ iml pYNdw hY, aus dy ihrdy 
ivc (ivkwrW dI A`g vloN) TMF pY jWdI hY [2[ 

hy BweI! ijs (mnu`K) ƒ gurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR dy id`qw, auhI hY swrIAW Awqmk 
qwkqW ivc isAwxw [3[ 

hy nwnk! AwK—ijs mnu`K ny ies bKyiVAW-Bry jgq ivc prmwqmw dw nwm-^zwnw l`B 
ilAw, mYN aus (mnu`K) qoN sdky jWdw hW [4[7[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੀਰਿਤ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਗਾਉ ਮੇਰੀ ਰਸਨñ ॥ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਕਿਰ ਬੰਦਨ ਸੰਤਨ ਊਹñ 
ਚਰਨ ਗੋਿਬੰਦ ਜੀ ਕੇ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਕਿਰ ਦੁਆਰੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥ ਹੋਇ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਤ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਵਉ ॥੧॥ ਕੋਿ ਟ ਕਰਮ ਕਿਰ ਦੇਹ ਨ ਸੋਧਾ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਾ ॥ ੨॥ 
ਿਤਰ੍ਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ਬਹੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਜਬ ਭਏ 
ਦਇਆਲ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਉ ਛੂਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1298} 
pd ArQ:-  kIriq—is&iq-swlwh [ gwau—gwieAw kr [ rsnW—hy jIB! kir—kirAw 
kr [ bMdn—nmskwr [ aUhW—auQy, sMq jnW dy ihrdy ivc [ bsnw—v`sdy hn 
[1[rhwau[ 

Aink BWiq kir—AnykW FMg vrq ky! n pwvau—n pwvauN, mYN nhIN l`B skdw [ iDAwvau—
iDAwvauN, mYN iDAwauNdw hW [1[ 

koit—kRoVW [ krm—imQy hoey Dwrimk kMm [ kir—kr ky [ dyh—srIr [ n soDw—piv`qr 
nhIN huMdw [ prboDw—(mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) jwg pYNdw hY [2[ 

iqRsn—qRyh, lwlc [ lYq—lYNidAW, ismridAW [ srb—swry [3[ 

dieAwl—dieAwvwn [ khu—AwK [ jMjwl—mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [4[ 

ArQ:-  hy myrI jIB! prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwieAw kr [ hy BweI! sMq-jnW 
dy crnW auqy AnykW vwrI nmskwr kirAw kr, sMq jnW dy ihrdy ivc sdw prmwqmw dy crn 
v`sdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! AnykW FMg vrq ky BI mYN prmwqmw dw dr nhIN l`B skdw [ jy prmwqmw Awp hI 
dievwn hovy qW mYN aus dw iDAwn Dr skdw hW [1[ 

hy BweI! (qIrQ-XwqRw Awidk) kRoVW hI (imQy hoey Dwrimk) krm kr ky (mnu`K dw) srIr 
piv`qr nhIN ho skdw [ mnu`K dw mn swD sMgiq ivc hI (mwieAw dy moh dI nINd ivcoN) 
jwgdw hY [2[ 



 

hy BweI! (kRoVW krm kr ky BI ies) bhu-rMgI mwieAw dI iqRSnw nhIN imtdI [ pr 
prmwqmw dw nwm ismridAW swry suK iml jWdy hn [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) jdoN (iksy pRwxI au~qy) pRBU jI dieAwvwn huMdy hn, qdoN 
(prmwqmw dw nwm ismr ky aus mnu`K dIAW) mwieAw dy moh dIAW (swrIAW) PwhIAW tu`t 
jWdIAW hn [4[3[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਮñਗੁ ਗੋਿ ਬਦ ਤੇ ॥ ਟਹਲ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੰਗੁ ਸਾਧ ੂ ਕਾ ਹਿਰ ਨਾਮñ ਜਿਪ ਪਰਮ 
ਗਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜਾ ਚਰਨਾ ਠਾਕੁਰ ਸਰਨਾ ॥ ਸੋਈ ਕੁਸਲੁ ਜੁ ਪਰ੍ਭ ਜੀਉ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਸਫਲ 
ਹੋਤ ਇਹ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮ ਇਆ ਕਰੇਹੀ ॥੨॥ ਅਿਗਆਨ ਭਰਮੁ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖ ਡੇ ਰਾ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰ੍ਦੈ ਬਸਿਹ ਗੁ ਰ ਪੈਰਾ ॥੩॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਰੰਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1298-1299} 
pd ArQ:-  AYsI—ieho ijhI (dwiq) [ qy—qoN [ sMgu swDU kw—gurU dw swQ [ jip—jp ky 
[ prm gqy—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [1[rhwau[ 

pUjw—BgqI, ipAwr [ kuslu—suK [ ju—ijhVw [1[ 

sPl—kwmXwb [ durlB—bVI muSikl nwl imlx vwlI [ dyhI—kWieAW, mnu`Kw srIr [ 
jw kau—ijs (mnu`K) au~qy [ mieAw—imhr, dieAw [ kryhI—krdy hn [ 

AigAwn—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ Brmu—Btkxw [ duK fyrw—du`KW dw fyrw [ jw kY 
ihRdY—ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc [ bsih—v`sdy hn [3[ 

rMig—ipAwr nwl [ iqin—aus (mnu`K) ny [ pUrw—pUrn pRBU [4[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw pwsoN ieho ijhI (dwiq) mMg (ik mYƒ) sMq jnW dI thl (krn 
dw mOkw imilAw rhy, mYƒ) gurU dw swQ (imilAw rhy, Aqy) hir nwm jp ky (mYN) sB qoN au~cI 
Awqmk AvsQw (pRwpq kr skW) [1[rhwau[ 

(hy BweI! ieh mMg pRBU qoN mMg ik mYN) pRBU-crnW dI BgqI krdw rhW, pRBU dI srn ipAw 
rhW (ieh mMg ik) jo kuJ pRBU jI krdy hn, ausy ƒ mYN suK smJW [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy gurU jI ikrpw krdy hn (auh mnu`K prmwqmw pwsoN swD sMgiq dw 
imlwp Aqy hir-nwm dw ismrn mMgdw hY, ies qrHW) aus dw ieh durl`B mnu`Kw jnm sPl 
ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc gurU dy crn v`sdy hn, aus dy AMdr Awqmk jIvn vloN 
by-smJI dUr ho jWdI hY, Btkxw mu`k jWdI hY; swry duKW dw fyrw hI au~T jWdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijs (mnu`K) ny gurU dI sMgiq ivc (itk ky) ipAwr nwl 
prmwqmw dw ismrn kIqw hY, aus ny aus pUrn prmwqmw dw imlwp hwsl kr ilAw hY 



 

[4[4[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਭਗਿਤ ਭਗਤਨ ਹੂੰ ਬਿਨ ਆਈ ॥ ਤਨ ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਆਪਨ ਲੀਏ 
ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਵਨਹਾ ਰੀ ਗਾਵੈ ਗੀਤ ॥ ਤੇ ਉਧਰੇ ਬਸੇ ਿਜਹ ਚੀ ਤ ॥੧॥ ਪੇਖੇ ਿਬੰਜਨ 
ਪਰੋਸਨਹਾਰੈ ॥ ਿਜਹ ਭੋਜ ਨੁ ਕੀਨੋ ਤੇ ਿ ਤਰ੍ਪਤਾਰ ੈ ॥ ੨॥ ਅਿਨਕ ਸßñ ਗ ਕਾਛੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਜੈਸੋ ਸਾ ਤ ੈ ਸੋ 
ਿਦਰ੍ਸਟਾਰੀ ॥੩॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਸਗਲ ਜੰਜਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1299} 
pd ArQ:-  Bgqn hUM—BgqW ƒ hI [ bin AweI—PbdI hY [ glq—Zlqwn, msq [ 
isau—nwl [ Awpn—Awpxy nwl [1[rhwau[ 

gwvnhwrI—irvwjI qOr qy gwvx vwlI dunIAw [ qy—auh mnu`K (bhu-vcn) [ ijh cIq—
ijnHW dy ic`q ivc [1[ 

ibMjn—suAwdly Kwxy [ prosnhwrY—prosx vwly ny, hornW A`gy Drn vwly ny [ iqRpqwrY—
r`jdw hY [2[ 

kwCy—(kwziCq) mn-bWCq [ ByKDwrI—sÍWg rcx vwlw [ sw—sI [ qYso—auho ijhw hI [ 
idRstwrI—id`sdw hY [3[ 

khn khwvn—hor hor g`lW AwKxIAW AKvwauxIAW [ jMjwr—jMjwl, mwieAw dy moh dIAW 
PwhIAW (dw kwrn) [ scu—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ swr—sRySt [ krxI—krq`b 
[4[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dI) BgqI Bgq-jnW pwsoN hI ho skdI hY [ auhnW dy qn 
auhnW dy mn prmwqmw dI Xwd ivc msq rihMdy hn [ auhnW ƒ pRBU Awpxy nwl imlweI 
r`Kdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! lokweI irvwjI qOr qy hI (is&iq-swlwh dy) gIq gWdI hY [ pr sMswr-smuMdr qoN 
pwr auhI lμGdy hn, ijnHW dy ihrdy ivc v`sdy hn [1[ 

hy BweI! hornW A`gy (Kwxy) Drn vwly ny (qW sdw) suAwdly Kwxy vyKy hn, pr r`jdy auhI hn 
ijnHW ny auh Kwxy KwDy [2[ 

hy BweI! sÍWgI mnu`K (mwieAw dI ^wqr) AnykW mn-bWCq sÍWg bxWdw hY, pr ijho ijhw auh 
(Asl ivc) hY, auho ijhw hI (auhnW ƒ) id`sdw hY (ijhVy aus ƒ jwxdy hn) [3[ 

hy BweI! (hir-nwm ismrn qoN ibnw) hor hor g`lW AwKxIAW AKvwxIAW—ieh swry au~dm 
mwieAw dy moh dIAW PwhIAW dw mUl hn [ hy dws nwnk! prmwqmw dw nwm ismrnw hI sB 
qoN sRySt krq`b hY [4[5[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤ ਉਮਾਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ਪੇਿਖ ਪ ਰ੍ਭ 
ਕੀ ਸੋਭਾ ਜ ਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਆਿਹਓ ॥੧॥ ਸਭ ਤੇ ਪਰੈ ਪਰੈ ਤੇ ਊ ਚਾ ਗਿ ਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਅਥਾਿਹਓ ॥ ੨ ॥ 

ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਿਮਿਲਓ ਭਗਤਨ ਕਉ ਜ ਨ ਿਸਉ ਪਰਦਾ ਲਾਿਹਓ ॥੩॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ 
ਸਹਜ ਸਮਾਿ ਧ ਸਮਾਿਹਓ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1299} 
pd ArQ:-  jnu—dws, syvk [ jsu—is&iq-swlwh [ sunq—suxidAW [ aumwihE—aumwh 
ivc Aw jWdw hY, pRsMn-ic`q ho jWdw hY [1[rhwau[ 

mnih—mn ivc [ pRgwsu—(Awqmk jIvn dw) cwnx [ pyiK—vyK ky [ soBw—vifAweI [ 
jq kq—ij`Qy ik`Qy, hr QW [ pyKau—pyKauN, mYN vyKdw hW [ AwihE—mOjUd [1[ 

qy—qoN [ qy aUcw—(sB) qy aUcw [ gihr—fUMGw [ gMBIr—v`fy ijgry vwlw [2[ 

Eiq—auxy hoey ivc [ poiq—pRoqy hoey ivc [ prdw—iv`Q [ lwihE—dUr kr id`qw [3[ 

pRswid—ikrpw nwl [ shj—Awqmk Afolqw [ smwihE—lIn rihMdw hY [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! qyrw syvk qyrI is&iq-swlwh suxidAW aumwh ivc Aw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dI vifAweI vyK ky (myry) mn ivc (Awqmk jIvn dw) cwnx ho jWdw hY [ mYN 
ijDr ikDr vyKdw hW, (mYƒ auh hr pwsy) mOjUd (id`sdw) hY [ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW qoN v`fw hY sB jIvW qoN au~cw hY; fUMGw (smuMdr) hY, v`fy ijgry 
vwlw hY, aus dI hwQ nhIN l`B skdI [2[ 

hy BweI! (ijvyN) qwxy ivc pyty ivc (Dwgw imilAw hoieAw huMdw hY, iqvyN) prmwqmw Awpxy 
BgqW ƒ imilAw huMdw hY, hy BweI! Awpxy syvkW qoN aus ny auhlw dUr kIqw huMdw hY [3[ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl (ijhVw mnu`K prmwqmw dy) gux gWdw rihMdw hY auh Awqmk 
Afolqw dI smwDI ivc lIn rihMdw hY [4[6[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਤਨ ਪਿਹ ਆ ਿਪ ਉਧਾਰਨ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੰਤਰ੍ੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ॥੧॥ ਕਾਟੇ ਰੋਗ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ॥੨॥ 
ਅਸਿਥਤ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁ ਖ ਥਾਨਾ ਬਹੁਿਰ ਨ ਕਤਹੂ ਧ ਾ ਇਓ ॥੩॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਤਰੇ ਕੁਲ ਲੋਗਾ ਨਾਨਕ 

ਿਲਪਤ ਨ ਮਾਇਓ ॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1299} 
pd ArQ:-  pih—pws, kol, dy ihrdy ivc [ auDwrn—(jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμGwx leI [1[rhwau[ 

drsn Bytq—(sMq jnW dw, gurU dw) drsn kridAW [ punIqw—piv`qr, cMgy jIvn vwlw [ 
idRVwieE—ihrdy ivc p`kw krdw hY [1[ 



 

inrml—sw& [ AauKDu—dvweI [2[ 

AsiQq—Afol-ic`q [ suK Qwnw—Awqmk Afolqw ivc [ bhuir—iPr, muV [ kqhU—ikqy 
BI [ DwieE—Btkdw, dOVdw [3[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ kul logw—(aus dI) kul dy swry lok [ ilpq n mwieE—
mwieAw ivc nhIN Psdw, mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (jgq dy jIvW ƒ) ivkwrW qoN bcwx leI (prmwqmw) Awp sMq jnW dy 
ihrdy ivc Aw v`sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (jIv gurU dw) drsn kridAW piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn, (gurU auhnW dy ihrdy 
ivc) prmwqmw dw nwm p`kw kr dyNdw hY [1[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K gurU pwsoN) hir-nwm dI dvweI (lY ky) KWdy hn (auhnW dy) swry rog 
k`ty jWdy hn, (auhnW dy) mn piv`qr ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! (gurU pwsoN nwm-dvweI lY ky Kwx vwly mnu`K) Afol-ic`q ho jWdy hn; Awqmk 
Awnμd ivc itky rihMdy hn, (ies Awnμd ƒ C`f ky auh) muV hor iksy BI pwsy nhIN Btkdy 
[3[ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl (nwm-dvweI Kw ky auh inry Awp hI nhIN qrdy; auhnW dI) kul 
dy lok BI (sMswr-smuMdr qoN pwr) lμG jWdy hn; auhnW auqy mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw 
[4[7[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਸਿਰ ਗਈ ਸਭ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥ ਜਬ ਤੇ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਮੋਿਹ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ 
॥ ਨਾ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਿਬਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਿਗ ਹਮ ਕਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥੧॥ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਨੋ ਸੋ ਭਲ ਮਾਿਨਓ 

ਏਹ ਸੁਮਿਤ ਸਾਧੂ ਤੇ ਪਾ ਈ ॥ ੨॥ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏ ਕੈ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾ ਈ 
॥੩॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1299} 
pd ArQ:-  ibsir geI—Bu`l geI hY [ sB—swrI [ qwiq—eIrKw, swVw [ qwiq prweI—
dUijAW dw suK vyK ky AMdry AMdr sVn dI Awdq [ qy—qoN [ jb qy—jdoN qoN [ moih—mYN 
[1[rhwau[ 

ko—koeI (mnu`K) [ sgl sMig—sBnW nwl [ hm kau bin AweI—myrw ipAwr bixAw 
hoieAw hY [1[ 

Bl—Blw, cMgw [ sumiq—cMgI Akl [ swDU qy—gurU pwsoN [2[ 

riv rihAw—mOjUd hY [ pyiK—vyK ky [ ibgsweI—ibgsweIN; mYN ^uS huMdw hW [3[ 

ArQ:-  hy BweI! jdoN qoN mYN gurU dI sMgiq pRwpq kIqI hY, (qdoN qoN) dUijAW dw suK vyK ky 



 

AMdry AMdr sVn dI swrI Awdq Bu`l geI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (hux) mYƒ koeI vYrI nhIN id`sdw, koeI Eprw nhIN id`sdw; sBnW nwl myrw ipAwr 
bixAw hoieAw hY [1[ 

hy BweI! (hux) jo kuJ prmwqmw krdw hY, mYN aus ƒ (sB jIvW leI) Blw hI mMndw hW [ 
ieh cMgI Akl mYN (Awpxy) gurU pwsoN is`KI hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—jdoN qoN swD sMgiq imlI hY, mYƒ ieauN id`sdw hY ik) iek prmwqmw hI sB 
jIvW ivc mOjUd hY (qwhIeyN sB ƒ) vyK vyK ky mYN ^uS huMdw hW [3[8[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਜੀਉ ਤੁ ਹਾਰੋ ਪਰਨਾ ॥ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੁਮçਾਰੈ ਊਪਿਰ ਤੁਮçਰੀ ਓਟ ਤੁਮçਾਰ ੀ 
ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮçਰੀ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਤੁਮçਰਾ ਤੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਲੈ ਧਰਨਾ ॥ ਤੁਮਰੋ ਬਲੁ ਤੁਮ 
ਸੰਿਗ ਸੁਹੇਲੇ ਜੋ ਜੋ ਕਹ ਹੁ ਸੋਈ ਸੋ ਈ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਦਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ਹੋਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਤ 

ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਸਰੁ ਡਾਿਰਓ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਰਨਾ ॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
1299} 
pd ArQ:-  Twkur jIau—hy pRBU jI! prnw—Awsrw [ mhqu—mh`qv, vifAweI 
[1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ sMig—nwl [ suhyly—suKI [ khhu—qusI AwKdy ho [1[ 

mieAw—ikrpw [ pwvau—pwvauN, mYN hwsl krdw hW, mwxdw hW [ ik®pwl—dieAwvwn [ 
q—qW [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ ABY dwnu—inrBYqw dyx vwlw [ fwirE—r`K id`qw hY 
[2[ 

ArQ:-  hy pRBU jI! (mYƒ) qyrw hI Awsrw hY [ mYƒ qyry auqy hI mwx hY; &^r hY, mYƒ qyrI 
hI Et hY, mYN qyrI hI srn Aw ipAw hW [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! mYƒ qyrI hI Aws hY, qyry auqy hI Brosw hY, mYN qyrw hI nwm (Awpxy) ihrdy ivc 
itkwieAw hoieAw hY [ mYƒ qyrw hI qwx hY, qyry crnW ivc mYN suKI rihMdw hW [ jo kuJ qUM 
AwKdw hYN, mYN auhI kuJ kr skdw hW [ 

hy pRBU! qyrI imhr nwl, qyrI ikrpw nwl hI mYN suK mwxdw hW [ jy qUM dieAwvwn hovyN, qW mYN 
ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμG skdw hW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) inrBYqw dw dwn dyx 
vwlw, hir-nwm mYN (gurU pwsoN) hwsl kIqw hY (ies vwsqy) mYN Awpxw isr gurU dy crnW auqy 
r`iKAw hoieAw hY [2[9[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧ ਸਰਿਨ ਚਰਨ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਸੁਪਨ ਕੀ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ਪੇਖੀ ਸੁ ਪਨਾ ਨਾਮ ਮੰਤਰ੍ੁ 
ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਹ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਨੋ ਰਾਜ ਜੋਬਿਨ ਧਿਨ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਿਫਿਰ ਧਾਇਆ 



 

॥ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਸñਿਤ ਪਾਈ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪ ਸੂ ਕੀ ਿਨਆ ਈ 
ਭਰ੍ਿਮ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਓ ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਮ ਜੇਵਰੀ ਕਾਟੀ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1300} 
pd ArQ:-  swD—gurU [ pyKI—vyK leI [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw kr id`qw 
[1[rhwau[ 

iqRpqwno—r`jdw [ jobin—juAwnI nwl [ Din—Dn nwl [ bhuir—muV [ DwieAw—Btkdw 
hY [ buJI hY—mu`k geI hY [1[ 

kI inAweI—vrgw [ BRim—Btk ky [ moih—moh ivc [ ibAwipE—PisAw hoieAw [ swD 
sMig—swD sMgiq ivc [ jyvrI—r`sI, PwhI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (jdoN qoN) gurU dI srn pY ky pRBU dy crnW ivc ic`q joiVAw hY, (jdoN qoN) 
gurU ny prmwqmw dw nwm-mMqR (myry ihrdy ivc) p`kw kr ky itkwieAw hY (qdoN qoN aus jgq 
ƒ) supnw hI (AKIN) vyK ilAw hY ijs ƒ supny dI g`l suixAw hoieAw sI [1[rhwau[ 

hy BweI! (ieh mn) rwj jobn Dn nwl nhIN r`jdw, muV muV (iehnW pdwrQW dy ip`Cy) Btkdw 
iPrdw hY [ pr jdoN mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY, qW mwieAw dI swrI iqRSnw bu`J jWdI hY, 
Awqmk Awnμd iml jWdw hY, SWqI pRwpq ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! (Awqmk jIvn dI) sUJ qoN ibnw mnu`K pSU vrgw hI rihMdw hY, mwieAw dI Btkxw 
ivc mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hY [ pr, hy nwnk! swD sMgiq ivc itikAW jmW 
vwlI PwhI k`tI jWdI hY, mnu`K Awqmk Afolqw ivc lIn ho jWdw hY [2[10[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਗਾਇ ॥ ਸੀਤਲਾ ਸੁਖ ਸñਿਤ ਮੂਰਿਤ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਨਤ 
ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਆਸ ਹੋਤ ਪੂਰਨ ਕੋਿਟ ਜ ਨ ਮ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ 
ਿਕਿਰਆ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਮ ਾਇ ॥ ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਿਮਟੇ ਨਾਨਕ ਬਾਹੁਿੜ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 
1300} 
pd ArQ:-  ihrdY—ihrdy ivc [ gwie—gwieAw kr, is&iq-swlwh kirAw kr [ sIqlw 
mUriq—aus pRBU ƒ ijs dw srUp TMFw-Twr hY [ suK mUriq—suK-srUp pRBU [ sWiq mUriq—
SWqI-srUp pRBU ƒ [ iDAwie—iDAwieAw kr [1[rhwau[ 

sgl—swrI [ koit jnm duKu—kRoVW jnmW dw duKu [ 

swDU sMig—gurU dI sMgiq ivc [ smwie—lIn hoieAw rhu [ kwlu—mOq, Awqmk mOq [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dy crn ihrdy ivc (itkw ky; aus dy gux) gwieAw kr [ aus 
pRBU dw sdw iDAwn DirAw kr, aus pRBU dw sdw ismrn kirAw kr jo TMF-srUp hY jo suK-
srUp hY jo SWqI-srUp hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (ismrn dI brkiq nwl mnu`K dI) swrI Aws pUrI ho jWdI hY, kRoVW jnmW dw du`K 
dUr ho jWdw hY [2[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI sMgiq ivc itikAw rhu—iehI hY AnykW puMn dwn Awidk 
krm [ (sMgiq dI brkiq nwl swry) du`K klyS imt jWdy hn, Awqmk mOq (Awqmk jIvn 
ƒ) iPr nhIN Kw skdI [2[11[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਥੀ ਐ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਪ ਰ੍ ਭ ਿਗਆਨੁ ॥ ਪੂਰਨ ਪਰਮ 
ਜੋਿਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਸਮਰਤ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਰਹੇ ਸਰ੍ਮ ਨਾਸੇ ਿਸਮਰਤ ਸਾ ਧੂ 
ਸੰਿਗ ॥ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਿਹ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਜੋ ਜੋ ਕਥੈ ਸੁਨੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਤਾ 

ਕੀ ਦੁਰਮਿਤ ਨਾਸ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥੨॥੧॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1300} 
pd ArQ:-  kQIAY—kQnw cwhIdw hY, g`l qornI cwhIdI hY [ pRB igAwnu kQIAY—pRBU dw 
igAwn kQnw cwhIdw hY, pRBU dI jwx pCwx kQnI cwhIdI hY, pRBU dy guxW dI g`l qornI 
cwhIdI hY [ sMq sMig—sMq jnW dI sMgiq ivc [ pUrn—srb-ivAwpk [ prm joiq—sB 
qoN au~cI joiq [ ismrq—ismridAW [ pweIAY—pweIdw hY [1[rhwau[ 

rhy—mu`k jWdy hn [ Awvq jwq—AwauNdy jWdy, jMmdy mrdy, jnm mrn dy gyV [ sRm—QkyvyN 
[ swDU—gurU [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ hoih—ho jWdy hn (bhu-vcn) [ kY rMig—dy 
pRym-rMg ivc [1[ 

jo jo—ijhVw ijhVw mnu`K [ kQY—ibAwn krdw hY [ durmiq—KotI miq [ sgl—swry [ 
pwvY—hwsl kr lYNdw hY (iek-vcn) [2[ 

ArQ:-  hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc (itk ky) prmwqmw dy guxW dI g`l qornI cwhIdI 
hY [ hy BweI! srb-ivAwpk sB qoN au~cy nUr prmysr dw (nwm) ismridAW (lok prlok 
ivc) iezq hwsl krIdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc (hir-nwm) ismridAW jnm mrn dy gyV mu`k jWdy hn (BtkxW 
dy) QkyvyN nws ho jWdy hn [ prmwqmw dy pRym-rMg dI brkiq nwl ivkwrI mnu`K BI iek iKn 
ivc su`cy jIvn vwly ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVw ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh aucwrdw hY suxdw hY, aus dI KotI 
miq dw nws ho jWdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K swrIAW mno-kwmnW hwsl kr lYNdw hY, aus dI 
hryk Aws pUrI ho jWdI hY [2[1[12[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੰਤ ਰੇਨੁ ਿਨਿਤ ਮਜਨੁ ਕਰੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਹਰੈ ॥੧॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਚੀ ਬਾਨੀ ॥ 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਾਨੀ ॥੨॥੨॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1300} 



 

pd ArQ:-  iniD—^zwnw [ ko—dw [ sMig—(hr vyly) nwl [ shweI—swQI [ kY kwm—dy 
kMm (AwauNdw hY) [1[rhwau[ 

rynu—crn-DUV [ iniq—sdw [ mjnu—ieSnwn [ iklibK—pwp [ hrY—dUr kr lYNdw hY 
[1[ 

aUcI bwnI—au~cw jIvn bxwx vwlI bwxI [ ismir—ismr ky [ qwry—pwr lμG gey [2[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dI sMgiq ivc (irhW) prmwqmw dw nwm-^zwnw (iml jWdw hY, jo jIv 
dy) nwl (sdw) swQI bixAw rihMdw hY jo ijMd dy (sdw) kMm AwauNdw hY [1[rhwau[ 

hy nwnk! ijhVw mnu`K sMq jnW dI crn-DUV ivc sdw ieSnwn krdw hY, auh Awpxy AnykW 
jnmW dy pwp dUr kr lYNdw hY [1[ 

hy nwnk! sMq jnW dI (mnu`KI jIvn ƒ) au~cw krn vwlI bwxI ƒ ismr ismr ky AnykW hI 
pRwxI sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdy Aw rhy hn [2[2[13[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾ ਧੂ ਹਿਰ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾ ਇ ॥ ਮਾਨ ਤਨੁ ਧਨੁ ਪਰ੍ਾਨ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖੁ ਜਾ ਇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਈਤ ਊਤ ਕਹਾ ਲ ਭਾਵਿਹ ਏਕ ਿਸਉ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਮਹਾ ਪਿਵਤਰ੍ ਸੰਤ ਆ ਸਨੁ 
ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਗੋਿਬਦੁ ਿਧਆਇ ॥ ੨॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਇ 
॥੩॥੩॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1300} 
pd ArQ:-  swDU—gurU (dI rwhIN) [ gwie—gwieAw kr [ mwn—mn [ ismrq—
ismridAW [1[rhwau[ 

eIq aUq—ieDr auDr, ieQy auQy [ khw—ik`Qy? louBwvih—(A`Kr ‘l’ dy nwl do lgW hn—
  o Aqy  u [ Asl l&z ‘loBwvih’ hY [ ieQy ‘luBwvih’ pVHnw hY) qUM loB ivc Ps irhw hYN 
[ isau—nwl [1[ 

sMq Awsnu—gurU dw itkwxw [ imil sMig—(gurU) nwl iml ky [2[ 

iqAwig—C`f ky [3[ 

ArQ:-  hy BweI! ieh mn, ieh qn, ieh Dn, ieh ijMd, (ijs) pRBU dy (id`qy hoey hn, aus 
dw nwm) ismridAW (hryk) du`K dUr ho jWdw hY, (qUM) gurU (dI srn pY ky) aus pRBU dy gux 
gwieAw kr [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM ieDr auDr ikauN loB ivc Ps irhw hYN? iek prmwqmw nwl Awpxw mn joV 
[1[ 

hy BweI! gurU dw itkwxw (jIvn ƒ) bhuq su`cw bxwx vwlw hY [ gurU nwl iml ky goibMd ƒ 
(Awpxy mn ivc) iDAwieAw kr [2[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) swry (Awsry) C`f ky mYN qyrI srn AwieAw hW [ mYƒ Awpxy crnW 
ivc joVI r`K [3[3[14[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸਾਉ ਸਾਜਨ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਨਾ ਇਕñਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨਦਾ ਸੁਖ 
ਸਹਜ ਮੂਰਿਤ ਿਤਸੁ ਆਨ ਨਾਹੀ ਭñਿਤ ॥੧॥ ਿਸਮਰਤ ਇਕ ਬਾਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਟ ਕੋਿਟ ਕਸਮਲ ਜñਿਤ 
॥੨॥ ਗੁਣ ਰਮੰਤ ਦੂਖ ਨਾਸਿਹ ਿਰਦ ਭਇਅੰਤ ਸñਿਤ ॥੩॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤਾ ਰਸੁ ਪੀਉ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਰੰਿਗ ਰਾਤ ॥੪॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1300-1301} 
pd ArQ:-  pyiK pyiK—(hr QW v`sdw) vyK vyK ky [ ibgswau—ibgswauN, ibgsauN, mYN iKV 
pYNdw hW [ iekWq—(srb-ivAwpk huMidAW BI) v`Krw, inrlyp [1[rhwau[ 

iqsu Awn nwhI BWiq—iqsu BWiq Awn nwhI, aus vrgw hor koeI nhIN [ mUriq—srUp [1[ 

ismrq—ismridAW [ iek bwr—sdw, lgwqwr [ imit jWiq—imt jWdy hn [ ksml—
pwp [2[ 

AMimRqw rsu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ rsnw—jIB nwl [ rMig—pRym-rMg ivc [ 
rwq—r`qw rhu [4[ 

ArQ:-  hy BweI! mYN Awpxy s`jx pRBU ƒ (hr QW v`sdw) vyK vyK ky ^uS ho jWdw hW, (auh 
srb-ivAwpk huMidAW BI mwieAw dy pRBwv qoN) v`Krw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! auh s`jx pRBU Awnμd-rUp hY, suK-srUp hY, Awqmk Afolqw dw srUp hY [ aus 
vrgw hor koeI nhIN hY [1[ 

hy BweI! aus hrI pRBU dw nwm sdw ismridAW kRoVW pwp imt jWdy hn [2[ 

hy BweI! auh s`jx-pRBU dy gux gWidAW (swry) du`K nws ho jWdy hn, ihrdy ivc TMF pY jWdI 
hY [3[ 

hy nwnk! (aus s`jx-pRBU dw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl (AwpxI) jIB nwl pINdw 
rhu, Aqy aus hrI dy pRym-rMg ivc rMigAw rhu [4[4[15[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਜਨਾ ਸੰਤ ਆਉ ਮੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਨਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ਮੰਗਲ ਕਸਮਲਾ 
ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਪਰੇਰੈ ॥੧॥ ਸੰਤ ਚਰਨ ਧਰਉ ਮਾਥੈ ਚñ ਦਨਾ ਿਗਰ੍ਿਹ ਹੋਇ ਅੰਧੇਰੈ ॥੨॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਕਮ ਲੁ 
ਿਬਗਸੈ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਉ ਪੇਿਖ ਨੇਰੈ ॥੩॥ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰ੍ਪਾ ਤੇ ਸੰਤ ਪਾਏ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਨਾਨਕ ਉਹ ਬੇਰੈ 

॥੪॥੫॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1301} 
pd ArQ:-  swjnw—hy s`jxo! sMq—hy sMq jno! myrY—myry Gr ivc, myry kol [1[rhwau[ 

gun gwie—(prmwqmw dy) gux gw ky [ mMgl—^uSIAW [ ksmlw—pwp [ imit jwih—imt 



 

jWdy hn [ pryrY—dUr (ho jWdy hn) [1[ 

Drau—DrauN, mYN Drdw hW [ mwQY—(Awpxy) m`Qy au~qy [ cWdnw—cwnx [ igRih AMDyrY—
(myry) hnyry (ihrdy-) Gr ivc [ hoie—ho jWdw hY [2[ 

sMq pRswid—sMq jnW dI ikrpw nwl [ kmlu—ihrdw kOl-Pu`l [ ibgsY—iKV pYNdw hY [ 
Bjau—BjauN, mYN Bjdw hW, mYN Bjn krdw hW [ pyiK—vyK ky [3[ 

qy—qoN, dI rwhIN [ vwir vwir—kurbwn kurbwn (jWdw hW) [ auh byrY—aus vyly qoN [4[ 

ArQ:-  hy sMq jno! hy s`jxo! qusI myry Gr AwE [1[rhwau[ 

hy s`jxo! (quhwfI sMgiq ivc prmwqmw dy) gux gw ky (myry ihrdy ivc) Awnμd pYdw ho jWdw 
hY, ^uSIAW bx jWdIAW hn, (myry AMdroN) swry pwp imt jWdy hn, dUr ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! jdoN mYN sMq jnW dy crn (Awpxy) m`Qy au~qy r`Kdw hW, myry hnyry (ihrdy-) Gr iv`c 
(Awqmk) cwnx ho jWdw hY [2[ 

hy BweI! sMq jnW dI ikrpw nwl (myrw ihrdw-) kOl iKV pYNdw hY, goibMd ƒ (Awpxy) nyVy vyK 
ky mYN aus dw Bjn krdw hW [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) prmwqmw dI imhr nwl mYN sMq jnW ƒ imilAw [ mYN aus vyly qoN 
sdw kurbwn jWdw hW (jdoN sMqW dI sMgiq pRwpq hoeI) [4[5[16[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਪਾਲ ਤੇਰੀ ॥ ਮੋਹ ਮਾਨ ਧੋਹ ਭਰਮ ਰਾਿਖ ਲੀਜੈ ਕਾਿਟ ਬੇਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬੂਡਤ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ॥ ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਰਤਨਾਗਰ ॥੧॥ ਸੀਤਲਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ਪੂਰਨੋ ਠਾਕੁਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਿਰ ਤਾਰਨ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ 
॥੩॥ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਦੂਖ ਕਿਰ ਪਾਇਓ ॥ ਸੁ ਖੀ ਨਾ ਨਕ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ॥੪॥੬॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 
1301} 
pd ArQ:-  gopwl—(go-isRStI) hy isRStI dy pwlxhwr! Doh—T`gI [ kwit byrI—byVI k`t 
ky [1[rhwau[ 

bUfq—fu`b rhy [ swgr—smuMdr [ auDry—bc jWdy hn [ ismir—ismr ky [ rqnwgr—
(rqn-Awkr) rqnW dI Kwx pRBU [1[ 

sIqlw—sIql, TMF pwx vwlw [ pUrno—srb-ivAwpk [ Twkur—hy Twkur! [2[ 

dIn drd—ZrIbW dy du`K [ invwir—dUr kr ky [ qwrn—pwr lμGwx vwlw [ iniD—^zwnw 
[ piqq—ivkwrI [ auDwrn—bcwx vwlw [1[ 

koit—kRoVW [ kir—shwr ky [ pwieE—(mnu`Kw jnm) l`Bw [ guir—gurU ny [ idRVwieE—
ihrdy ivc p`kw kIqw [4[ 



 

ArQ:-  hy isRStI dy pwlxhwr! mYN qyry crnW dI srn AwieAw hW [ (myry AMdroN) moh, 
AhMkwr, T`gI, Btkxw (Awidk dIAW) PwhIAW k`t ky (myrI) r`iKAw kr [1[rhwau[ 

hy rqnW dI Kwx hrI! sMswr-smuMdr ivc fu`b rhy jIv (qyrw nwm) ismr ky bc inkldy hn 
[1[ 

hy hrI! qyrw nwm (jIvW dy ihrdy ivc) TMF pwx vwlw hY [ hy Twkur! qUM srb-ivAwpk hYN, 
qUM myrw pRBU hYN [2[ 

hy BweI! prmwqmw ZrIbW dy du`K dUr kr ky (auhnW ƒ duKW dy smuMdr ivcoN) pwr lμGwx vwlw 
hY [ hy BweI! hrI dieAw dw ^zwnw hY, ivkwrIAW ƒ (ivkwrW ivcoN) bcwx vwlw hY [3[ 

hy nwnk! (mnu`K) kRoVW jnmW dy du`K shwr ky (mnu`Kw jnm) hwsl krdw hY, (pr) suKI 
(auhI) hY ijs dy ihrdy ivc) gurU ny (prmwqmw dw) nwm p`kw kr id`qw hY [4[6[17[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਿਨ ਉਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਰਨ ਸੰਿ ਗ ਲਾਗੀ ॥ ਕੋਿਟ ਜਾਪ ਤਾਪ ਸੁਖ ਪਾਏ ਆਇ ਿਮਲੇ 
ਪੂਰਨ ਬਡਭਾ ਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਿਹ ਅਨਾਥੁ ਦਾਸੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਅਵਰ ਓਟ ਸਗਲੀ ਮੋਿਹ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ਭੋਰ ਭਰਮ ਕਾਟੇ ਪਰ੍ਭ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨ ਿਮਿਲ ਸੋਵਤ ਜਾ ਗੀ ॥੧॥ ਤੂ ਅਥਾਹੁ ਅਿਤ ਬਡੋ ਸੁਆਮੀ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਸੰਧੁ ਪੂਰਨ ਰਤਨਾਗੀ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮñਗੈ ਮਸਤਕੁ ਆਿਨ ਧਿਰਓ ਪਰ੍ਭ ਪਾਗੀ 

॥੨॥੭॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1301} 
pd ArQ:-  Din—(DNX) slwhux-jog [ sMig—nwl [ koit—kRoVW [ Awie—Aw ky [ 
bfBwgI—v`fy BwgW nwl [1[rhwau[ 

moih—mYN [ AnwQu—inmwxw [ Avr Et—hor Awsrw [ moih—mYN [ Bor Brm—Coty qoN Coty 
Brm BI [ AMjn—surmw [ imil—iml ky [1[ 

Aiq bfo—bhuq v`fw [ ik®pw isMDu—ikrpw dw smuMdr [ rqnwgI—(rqn-Awkr) rqnW dI 
Kwx [ jwcku—mMgqw [ mWgY—mMgdw hY (iek-vcn) [ msqku—m`Qw [ Awin—ilAw ky 
(Awie—Aw ky) [ pRB pwgI—pRBU dy pgW (pYrW) ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! auh pRIq slwhux-jog hY ijhVI (prmwqmw dy) crnW nwl l`gdI hY [ 
(aus pRIq dI brkiq nwl, mwno) kRoVW jpW qpW dy suK pRwpq ho jWdy hn, Aqy pUrn pRBU jI 
v`fy BwgW nwl Aw imldy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN qyrw dws hW qyrw syvk hW, mYƒ hor koeI Awsrw nhIN (qYQoN ibnw) mYN hor swrI Et 
C`f cu`kw hW [ hy pRBU! qyrw nwm ismridAW qyry nwl fUMGI sWJ dw surmw pwieAW myry Coty qoN 
Coty Brm BI k`ty gey hn, (qyry crnW ivc) iml ky mYN (mwieAw dy moh dI nINd ivc) su`qI 
jwg peI hW [1[ 

hy suAwmI! qUM iek bhuq v`fw AQwh dieAw-dw-smuMdr hYN, qUM srb-ivAwpk hYN, qUM rqnW dI 



 

Kwx hYN [ (qyry dr dw) mMgqw nwnk, hy hrI! qyrw nwm mMgdw hY, (nwnk ny Awpxw) m`Qw, hy 
pRBU! qyry crnW qy ilAw ky r`K id`qw hY [2[7[18[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੁਿਚਲ ਕਠੋਰ ਕਪਟ ਕਾਮੀ ॥ ਿਜਉ ਜਾਨਿਹ ਿਤਉ ਤਾਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਿਰ ॥੧॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਨਾਹੀ ਇਨ 
ਿਬਧੇ ਛੁਟਕਾਰ ॥ ਗਰਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪ ਰ੍ ਭ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਰ ॥੨॥੮॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 
1301} 
pd ArQ:-  kuicl—gMdy Awcrn vwly [ kTor—inrdeI [ kpt—T`gI krn vwly [ 
kwmI—ivSeI [ ijau jwnih—ijs BI FMg nwl qUM (pwr lμGwxw TIk) jwxdw hYN [ iqau—ausy 
qrHW [ suAwmI—hy suAwmI! [1[rhwau[ 

smrQu—swrIAW qwkqW dw mwlk [ srin jogu—srn-pey dI r`iKAw krn jogw [ kl—
s`iqAw, qwkq [ Dwir—Dwr ky, vrq ky [1[ 

jwp—dyviqAW ƒ v`s krn dy mMqR [ qwp—DUxIAW Awidk nwl srIr ƒ kSt dyxy [ suic—
srIrk piv`qrqw [ sMjm—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN bcwx dy jqn [ ien ibDy—iehnW 
qrIikAW nwl [ Cutkwr—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ grq—(ÀwqL) toAw [ Gor AMD—Gu`p hnyrw 
(ij`Qy Awqmk jIvn dI sUJ dw rqw BI cwnx nwh imly) [ qy—qoN, ivcoN [ pRB—hy pRBU! 
ndir inhwir—imhr dI ingwh nwl vyK ky [ inhwir—vyK ky [2[ 

ArQ:-  hy suAwmI! AsI jIv gMdy Awcrn vwly qy inrdeI rihMdy hW, T`gIAW krn vwly hW, 
ivSeI hW [ ijs BI qrIky nwl qUM (jIvW ƒ pwr lμGwxw TIk) smJdw hYN, ausy qrHW (iehnW 
ivkwrW qoN) pwr lμGw [1[rhwau[ 

hy suAwmI! qUM swrIAW qwkqW dw mwlk hYN, qUM srn-pey dI r`iKAw krn-jog hYN, qUM (jIvW 
ƒ) AwpxI qwkq vrq ky bcWdw (Aw irhw) hYN [1[ 

hy nwnk! (AwK—) jp, qp, vrq-nym; srIrk piv`qRqw, sMjm—iehnW qrIikAW nwl 
(ivkwrW qoN jIvW dI) ^lwsI nhIN ho skdI [ hy pRBU! qUM (Awp hI) imhr dI ingwh nwl q`k 
ky (ivkwrW dy) Gu`p hnyry toey ivcoN bwhr k`F [2[8[19[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਿਤ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ ਐਸੇ ਗੁਰ ਕਉ 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋਿਹ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਵਨ ਕਵ ਨ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ਅੰਤੁ 
ਨਹੀ ਕਛੁ ਪਾਰੈ ॥ ਲਾਖ ਲਾਖ ਲਾਖ ਕਈ ਕੋਰੈ ਕੋ ਹੈ ਐਸੋ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥ ਿਬਸਮ ਿਬਸਮ ਿਬਸਮ ਹੀ ਭਈ 
ਹੈ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੰਗਾਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਨ ਰਸੁ ਆਈ ਹੈ ਿਜਉ ਚਾਿਖ ਗੂੰ ਗਾ ਮੁਸਕਾਰੈ 
॥੨॥੧॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1301} 
pd ArQ:-  nrpiq—nrW dw pqI, pwiqSwh [ nmskwrY—nmskwr krdw rihMdw hY, isr 



 

invWdw rihMdw hY [ kau—qoN [ bil jweIAY—sdky jwxw cwhIdw hY [ mukqu—(dunIAw dy 
bMDnW qoN) suqMqr [ moih—mYƒ [ qwrY—(sMswr-smuMdr qoN) pwr l μGWdw hY (pwr lμGwx dI 
smr`Qw r`Kdw hY) [1[rhwau[ 

kvn kvn gun—ikhVy ikhVy gux? khIAY—ibAwn kIqy jwx [ pwrY—pwrlw bMnw [ keI 
korY—keI kRoVW ivcoN [ ko hY—koeI (ivrlw) hY [ AYso—ies qrHW [ bIcwrY—bIcwrdw hY 
[1[ 

ibsm—hYrwn [ BeI hY—ho jweIdw hY [ lwl gupwl rMgwrY—sohxy pRBU Aqy sohxy pRBU dy rMgW 
qoN [ khu—AwK [ nwnk—hy nwnk! rsu—(Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw) suAwd [ 
AweI hY—AwauNdw hY [ cwiK—c`K ky [ muskwrY—muskrw dyNdw hY [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (pRBU dy byAMq rMg vyK vyK ky ijhVw gurU) pRBU-pwiqSwh ƒ sdw isr 
invWdw rihMdw hY, ijhVw (nwm dI brkiq nwl) (dunIAw dy bMDnW qoN) Awp inrlyp hY, qy mYƒ 
pwr lμGwx dI smr`Qw r`Kdw hY, aus gurU qoN sdw hI kurbwn jwxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! l`KW bMidAW ivcoN kRoVW bMidAW ivcoN koeI ivrlw (Aijhw mnu`K) huMdw hY, jo ieauN 
socdw hY ik prmwqmw dy swry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy, prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw, prmwqmw dy guxW dw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [1[ 

hy BweI! sohxy pRBU Aqy sohxy pRBU dy (Ascrj) kOqkW qoN hYrwn ho jweIdw hY hYrwn hI ho 
jweIdw hY [ hy nwnk! AwK—sMq jnW ƒ (Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw) suAwd 
AwauNdw hY (pr ies suAwd ƒ auh ibAwn nhIN kr skdy) ijvyN (koeI) guMgw mnu`K (koeI 
suAwdlw pdwrQ) c`K ky (isr&) muskrw hI dyNdw hY (pr suAwd ƒ ibAwn nhIN kr skdw) 
[2[1[20[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨ ਜਾਨੀ ਸੰਤਨ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨੁ ਆਨ ॥ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਪੇਿਖ ਸਮਾਨੋ ਮੁਿਖ ਬਕਨੋ ਮਿਨ 
ਮਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭੈ ਭੰਜਨ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ਾ ਨ ॥ ਮਨਿਹ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ਭ ਇ ਓ 
ਭਰ੍ਮੁ ਨਾਿਸਓ ਮੰਤਰ੍ੁ ਦੀਓ ਗੁਰ ਕਾਨ ॥੧॥ ਕਰਤ ਰਹੇ ਕਰ੍ਤਗਯ੍ਯ੍ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ  ਿਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ॥ ਆਠ 
ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਮñਗਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੨॥੨॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1302} 
pd ArQ:-  Awn—(ANX) hor [ pyiK—vyK ky [ smwno—smwn, ieko ijhw (v`sdw) [ 
muiK—mUMh nwl [ bkno—aucwrnw [ min—mn ivc [ mwn—mMnxw, ibAwn krnw 
[1[rhwau[ 

Git—srIr ivc [ Git Git—hryk srIr ivc [ pUir rhy—ivAwpk hn [ suK swgr—
suKW dy smuMdr pRBU jI [ BY BMjn—swry fr dUr krn vwly pRBU jI [ myry pRwn—myry pRwxW qoN 
ipAwry pRBU jI [ mnih—mn ivc [ pRgwsu—(Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx [ mMqRü gur—
gurU dw mMqR, gurU dw aupdyS [ dIE kwn—kMnW ivc id`qw, (ihrdy ivc) p`kw kIqw [1[ 



 

krq rhy—krdy hn [ k®qg´—(øqi<[ ik®q—pRBU dy kIqy hoey aupkwr [ <—jwnxw) pRBU dy 
kIqy aupkwrW ƒ jwnx vwly [ kruxwmY—(kruxw-qrs) qrs-BrpUr [ AMqrjwmI—sB dy 
idlW dI jwnx vwlw [ ig´wn—igAwn, jwx-pCwx [ gwvY—gwauNdw hY (iek-vcn) [ mWgn 
kau—mMgx vwsqy [2[ 

ArQ:-  hy BweI! sMq jnW ny pRBU qoN ibnw iksy hor ƒ (ikqy v`sdw) nhIN jwixAw [ sMq jn 
au~cy nIvyN sB jIvW ivc (isr& prmwqmw ƒ) ie`k-smwn (v`sdw) vyK ky mUMhoN (prmwqmw dw 
nwm) aucwrdy hn Aqy (Awpxy) mn ivc aus dw iDAwn Drdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! myry pRwxW qoN ipAwry pRBU jI, swry fr dUr krn vwly pRBU jI, swry suKW dy smuMdr 
pRBU jI hryk srIr ivc mOjUd hn [ ijnHW dy AMdr prmwqmw gurU dw Sbd p`kw kr dyNdw hY, 
auhnW dy mn ivc (Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx pYdw ho jWdw hY (auhnW dy AMdroN) Btkxw 
dUr ho jWdI hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy kIqy ƒ jwnx vwly (sMq jn) AMqrjwmI qrs-rUp prmwqmw dy guxW 
dIAW g`lW krdy rihMdy hn [ nwnk (BI) prmwqmw (dy nwm) dw dwn mMgx vwsqy A`Ty phr 
aus dI is&iq-swlwh dw gIq gWdw rihMdw hY [2[2[21[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਤੈ ॥ ਐ ਸੋ ਜਨੁ ਿਬਰਲੋ ਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਤਤ ਜੋਗ ਕਉ 
ਬੇਤੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਖੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਸੁਖੁ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਏਕੈ ਏਕੀ ਨੇਤੈ ॥ ਬ ੁ ਰ ਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ 
ਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਤੈ ॥੧॥ ਸੋ ਗੁ ਨਾਹੀ ਸਦਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰੇ ਛੋਿਡ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਲੇਤੈ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਜਨੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰ ਮ ਤੈ ॥੨॥੩॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1302} 
pd ArQ:-  keI—AnykW bMdy [ kyqY—ikqny hI bMdy [ jo—ijhVw (syvk) [ qq jog kau—
q`q dy jog ƒ, jgq-dy-mUl pRBU dy imlwp ƒ [ byqY—jwxdw hY, mwxdw hY [1[rhwau[ 

ry—hy BweI! eykY eykI—isr& iek prmwqmw ƒ [ nyqY—nyqRY, A`KW ivc (vsWdw hY), A`KW 
nwl (vyKdw hY) [ jyqY—(ivkwrW dy twkry qy) ij`q [1[ 

sogu—icMqw, Zm [ hrKI—hrK hI, ^uSI hI [ Coif—(aus hrK ƒ) C`f ky [ kq AwvY—
ik`Qy AwauNdw hY? nhIN (muV muV) jMmdw [ kq rmqY—muV muV nhIN mrdw, ik`Qy jWdw hY? 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! Aijhw koeI ivrlw sMq-jn hY, koeI ivrlw syvk hY, ijhVw jgq-dy-mUl 
prmwqmw dy imlwp ƒ mwxdw hY [ zbwnI AwKx AKvwx vwly qW AnykW hI hn [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw koeI ivrlw sMq-jn pRBU-imlwp mwxdw hY, aus ƒ) koeI du`K nhIN poh 
skdw, (aus dy AMdr sdw) Awnμd hI Awnμd hY, auh iek prmwqmw ƒ hI (hr QW) A`KW nwl 
vyKdw hY [ hy BweI! aus ƒ koeI mnu`K burw nhIN jwpdw, hryk Blw hI id`sdw hY, (dunIAw dy 
ivkwrW dy twkry qy aus ƒ) kdy hwr nhIN huMdI, sdw ij`q hI huMdI hY [1[ 



 

hy BweI! ijhVw koeI ivrlw mnu`K pRBU-imlwp mwxdw hY, aus ƒ kdy) icMqw nhIN ivAwpdI, 
(aus dy AMdr sdw) ^uSI hI rihMdI hY, (ies Awqmk Awnμd ƒ) C`f ky auh kuJ hor gRhx 
nhIN krdw [ hy nwnk! AwK—prmwqmw dw ijhVw ieho ijhw syvk bxdw hY, auh muV muV 
jMmx mrn dy gyV ivc nhIN pYNdw [2[3[22[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੀਏ ਕੋ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਬਸਿਰ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤਨ ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਿਤਹ ਸੰਗੇ ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹ 
ਰਹੀ ਮੋਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈ ਜੈ ਪਿਹ ਕਹਉ ਿਬਰ੍ਥਾ ਹਉ ਅਪੁਨੀ ਤੇਊ ਤੇਊ ਗਹੇ ਰਹੇ ਅਟਕਾਇ 

॥ ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਕੀ ਏਕੈ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਗੰਿਠ ਨਹੀ ਛੋਰਾਇ ॥੧॥ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਆਇਓ 
ਸੰਤਨ ਹੀ ਸਰਨਾਇ ॥ ਕਾਟੇ ਅਿਗਆਨ ਭਰਮ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1302} 
pd ArQ:-  ko—dw [ hIey ko—ihrdy dw [ glq—Zlqwn, msq, Zrk [ iqh sMgy—aus 
(mohnI dy) nwl hI [ mohnI—mn ƒ moh lYx vwlI mwieAw [ myrI mwie—hy myrI mW! 
[1[rhwau[ 

jY jY pih—ijnHW ijnHW (mnu`KW) dy kol [ khau—khauN, mYN AwKdw hW [ ibRQw—qklI&, 
AOiKAweI [ hau—hauN, mYN [ ghy—PVy hoey [ rhy Atkwie—jIvn-pMD ivc ruky pey hn [ 
jwlI—PwhI [ gMiT—gMF [ nhI Corwie—koeI CuVw nhIN skdw [1[ 

AigAwn—(Awqmk jIvn vloN) by-smJI [ Brm—Btkxw [ kMiT—gl nwl [2[ 

ArQ:-  hy myrI mW! (mYN qW sdw iehI Ardws krdw hW ik myry) idl dw jwnI pRBU (mYƒ kdy 
BI) nwh Bu`ly [ (aus ƒ BulwieAW) mn ƒ mohx vwlI mwieAw Awpxy moh ivc Pswx l`g pYNdI 
hY, srIr Aqy mn (dovyN hI) aus (mohnI) dy nwl hI msq rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy mW! ijnHW ijnHW pws mYN AwpxI ieh AOiKAweI d`sdw hW, auh BI swry (ies mohnI dy pMjy 
ivc) Psy pey hn Aqy (jIvn-pMD ivc) ruky hoey hn [ (ieh mohnI) AnykW hI rUpW dI ieko 
hI jwlI hY, ies dI (peI hoeI) gMF ƒ koeI BI CuVw nhIN skdw [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! AnykW jUnW ivc) Btkdw Btkdw ijhVw (mnu`K sMq jnW dw) dws 
(bx ky) sMq jnW dI srn AwauNdw hY, (aus dy AMdroN) Awqmk jIvn vloN by-smJI, Btkxw 
Aqy mwieAw dy moh (dIAW gMFW) k`tIAW jWdIAW hn, (pRBU jI) aus ƒ Awpxy gl nwl lw 
lYNdy hn [2[4[23[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆਨਦ ਰੰਗ ਿਬਨੋਦ ਹਮਾਰੈ ॥ ਨਾਮੋ ਗਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਪਰ੍ਾਨ 
ਅਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੋ ਿਗਆਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੈ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੋ 
ਸੋਭਾ ਨਾਮੁ ਬਡਾਈ ਭਉ ਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਅਗਮ ਪਦ ਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮੋਲਾ ਭਇਓ 



 

ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅ ਰੈ ਦਰਸਾਰੈ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1302} 
pd ArQ:-  rMg—^uSIAW [ ibnod—^uSI, Awnμd [ hmwrY—swfy AMdr, myry ihrdy ivc [ 
nwmo—hir-nwm hI [ pRwn ADwry—izMdgI dw shwrw [1[rhwau[ 

svwrY—sPl krdw hY, isry cwVHdw hY [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ ibKmu—kTn, AOKw [ 
qwrY—pwr lμGWdw hY [1[ 

Agm—A-gm, ijs qk phuMc nwh ho sky, AphuMc [ Amolw—ijhVw iksy kImq qoN nwh 
iml sky [ gur crnwrY—gurU dy crnW dI brkiq nwl [ khu—AwK [ mgn—msq [ 
hIArY—ihrdy ivc [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (gurU dy crnW nwl) myry ihrdy ivc sdw Awqmk Awnμd qy cwau bixAw 
rihMdw hY (ikauNik prmwqmw dw) nwm myrI izMdgI dw shwrw bx igAw hY, hir-nwm hI (myrw 
hr vyly dw) gIq hY, hir-nwm hI myrI suriq dw inSwnw (bx cukw) hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dy crnW dw sdkw hux prmwqmw dw) nwm hI (myry vwsqy SwsqRW dw) igAwn 
hY, nwm (myry vwsqy qIrQW dw) ieSnwn hY hir nwm myry swry kMm isry cwVHdw hY [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm (myry) vwsqy (dunIAw dI) soBw-vifAweI hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm 
(hI) ies AOKy qry jwx vwly sMswr-smuMdr qoN pwr lμGWdw hY [1[ 

hy BweI! ieh hir-nwm iek AYsw kImqI pdwrQ hY ijs qk (Awpxy au~dm nwl) phuMc nhIN 
ho skdI, iek AYsw lwl hY jo iksy mu`l qoN nhIN imldw [ pr ieh gurU dy crnW ivc itikAW 
l`B pYNdw hY [ hy nwnk! AwK—(gurU dy crnW dI brkiq nwl ijs mnu`K au~qy) pRBU jI 
dieAwvwn huMdy hn, auh Awpxy ihrdy ivc hI pRBU dy drsn ivc msq rihMdw hY 
[2[5[24[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸੁ ਆਮੀ ਨੇਰੋ ॥ ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਭਨ ਕੈ ਸੰਗੇ ਥੋਰੈ ਕਾ ਜ ਬੁਰੋ ਕਹ ਫੇਰੋ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੇਤੋ ਲਪਟਾਇਓ ਕਛੂ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰੋ ॥ ਆਗੈ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਆਵਤ ਸਭ 

ਪਰਗਟ ਈਹ ਾ ਮੋਿਹਓ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰੋ ॥੧॥ ਅਟਿਕਓ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਸੰਗ ਮਾਇਆ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਦਾਤਾਰ ੁ 
ਿਬਸੇਰੋ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਭਾਰੋਸਉ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨ ਹਾਰੁ ਗੁਰੁ ਮੇਰੋ ॥੨॥੬॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1302} 
pd ArQ:-  nyro—(hryk jIv dy) nyVy [ pyKq—vyKdw hY [ kY sMgy—dy nwl hI [ QorY 
kwj—QoVI ijhI izMdgI dy mnorQW dI ^wqr [ buro Pyro—bury PyV, mMdy kMm [ kwh—ikauN? 
[1[rhwau[ 

jyqo—ijqnw BI [ lptwieE—qUM cMbV irhw hYN [ idRsit Awvq—id`s pYNdw hY [ AwgY—
prlok ivc [ pRgt—pRq`K qOr qy [ eIhw—ie`Qy, ies lok ivc [ moihE—mwieAw dy moh 



 

ivc PisAw ipAw hY [1[ 

suq—pu`qr [ binqw—iesqRI [ dyvnhwru—sB kuJ dyx dI smr`Qw vwlw [ ibsyro—Bulw 
id`qw hY [ eykY Bwrosau—ieko dw Brosw [ kwtnhwru—k`tx dI smr`Qw vwlw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (sBnW dw) s`jx im`qr mwlk pRBU (hr vyly qyry) nyVy (v`s irhw hY) [ auh 
sB jIvW dy nwl v`sdw hY (sBnW dy krm) vyKdw hY (sBnW dIAW) suxdw hY QoVI ijhI izMdgI 
dy mnorQW dI ^wqr mMdy kMm ikauN kIqy jwx? [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor ijqny BI pdwrQW nwl qUM cMbV irhw hYN auhnW ivcoN 
qyrw (Aw^r) kuJ BI nhIN bxnw [ ieQy qUM mwieAw dy moh ivc Ps irhw hYN, BrmW dy hnyry 
ivc (TyFy Kw irhw hYN) pr prlok ivc (ieQoN dw kIqw hoieAw) sB kuJ pRq`K qOr qy id`s pYNdw 
hY [1[ 

hy BweI! qUM pu`qr iesqRI Aqy mwieAw dy moh ivc (Awqmk jIvn dy pMD vloN) ruikAw ipAw 
hYN, sB kuJ dy skx vwly dwqwr pRBU ƒ Bulw irhw hYN [ hy nwnk AwK—hy BweI! isr& ie`k 
(gurU prmysr dw) Brosw (r`K) [ ipAwrw gurU (mwieAw dy swry) bMDn k`tx dI smr`Qw vwlw 
hY (aus dI srn ipAw rhu) [2[6[25[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਬਖੈ ਦਲੁ ਸੰਤਿ ਨ ਤੁਮçਰੈ ਗਾ ਿਹਓ ॥ ਤੁਮ ਰੀ ਟੇਕ ਭਰੋ ਸਾ ਠਾਕੁਰ ਸਰਿਨ ਤੁਮçਾਰੀ 
ਆਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮਹਾ ਪਰਾਛਤ ਦਰਸਨੁ ਭੇਿਟ ਿਮਟਾਿਹਓ ॥ ਭਇਓ ਪਰ੍ਗਾਸੁ 
ਅਨਦ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਿਹਓ ॥੧॥ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਤੁਮ ਤੇ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਸਮਰਥ 

ਅਥਾਿਹਓ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਲੈ ਲਾਿਹਓ ॥੨॥੭॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1303} 
pd ArQ:-  ibKY dlu—iviSAW dw dl, iviSAW dI &Oj [ sMqin qum@rY—qyry sMq jnW dI 
rwhIN [ gwihE—gwh ilAw hY, v`s ivc kr ilAw hY [ Twkur—hy Twkur! AwihE—cwhuMdw hW 
[1[rhwau[ 

prwCq—pwp [ Byit—Byt ky, kr ky [ imtwihE—imtw lYNdy hn [ pRgwsu—(Awqmk jIvn 
dI sUJ dw) cwnx [ aujIAwrw—auijAwlw, rOSnI [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
smwihE—lIn rihMdy hn [1[ 

qum qy—qYQoN [ smrQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ AQwihE—AQwh, byAMq fUMGw [ ik®pw 
inDwn—hy ikrpw dy ^zwny! lwihE—lwhw, lwB [2[ 

ArQ:-  hy (myry) Twkur! mYƒ qyrI tyk hY, mYƒ qyrw (hI) Brosw hY, mYN (sdw) qyrI hI srn 
loVdw hW [ qyry sMq jnW dI (sMgiq dI) rwhIN mYN (swry) iviSAW dI &Oj ƒ v`s ivc kr ilAw 
hY [1[rhwau[ 

hy myry Twkur! (ijhVy BI vfBwgI qyrI srn pYNdy hn, auh) qyrw drsn kr ky jnmW 



 

jnmWqrW dy pwp imtw lYNdy hn, (auhnW dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx ho jWdw hY, 
Awqmk Awnμd dI rOSnI ho jWdI hY, auh sdw Awqmk Afolqw dI smwDI ivc lIn rihMdy hn 
[1[ 

hy myry Twkur! kOx AwKdw hY ik qYQoN kuJ BI hwsl nhIN huMdw? qUM swrIAW qwkqW dw mwlk 
pRBU (suKW dw) AQwh (smuMdr) hYN [ hy nwnk! (AwK—) hy ikrpw dy ^zwny! (ijhVw mnu`K 
qyrI srn pYNdw hY, auh qyry dr qoN qyrw) nwm-lwB hwsl krdw hY (ieh nwm hI aus dy vwsqy 
dunIAw dy) rMg rUp rs hn [2[7[26[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੂਡਤ ਪਰ੍ਾਨੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਧੀਰੈ ॥ ਿਬਨਸੈ ਮੋਹੁ ਭਰਮੁ ਦੁਖੁ ਪੀਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ 
ਗਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾ ਇਆ ॥੨॥੮॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1303} 
pd ArQ:-  bUfq pRwnI—(ivkwrW ivc) fu`b irhw mnu`K [ jip—jp ky [ DIrY—(pwr lμG 
skx leI) hOslw hwsl kr lYNdw hY [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ Brmu—Btkxw [ pIrY—
pIV [1[rhwau[ 

ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ rYin—rwq [ jq kq—ijDr ikDr [ pyKau—pyKauN, mYN 
vyKdw hW [1[ 

sMq pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ gur Bytq—gurU ƒ imlidAW [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (sMswr-smuMdr ivc) fu`b irhw mnu`K (gurU dI rwhIN) prmwqmw dw nwm jp 
ky (pwr lμG skx leI) hOslw pRwpq kr lYNdw hY, (aus dy AMdroN) mwieAw dw moh imt jWdw 
hY, Btkxw dUr ho jWdI hY, du`K-drd nws ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN (BI) idn rwq gurU dy crnW dw iDAwn Drdw hW [ hy pRBU! mYN ijDr ikDr vyKdw 
hW (gurU dI ikrpw nwl) mYƒ qyrw hI shwrw id`s irhw hY [1[ 

hy nwnk! gurU dI ikrpw nwl (ijhVw mnu`K) prmwqmw dy gux gwx l`g ipAw, gurU ƒ 
imlidAW aus ny Awqmk Awnμd pRwpq kr ilAw [2[8[27[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾ ਈਐ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿ ਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਿਰਦੈ ਬਸੇਰੋ ॥ ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮਾ ਥਾ ਮੇਰੋ ॥੧॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕਉ ਿਸਮਰਹੁ 
ਮਨñ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁ ਨñ ॥੨॥੯॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1303} 
pd ArQ:-  ismrq—ismridAW [ mnih—mn ivc [ pweIAY—pRwpq kr leIdw hY [ 
imil—iml ky [ jsu—is&iq-swlwh [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

pRB—hy pRBU! irdY—ihrdy ivc [ bsyro—itkwxw [ crn sMqn kY—sMq jnW dy crnW au~qy 



 

[1[ 

kau—ƒ [ mnW—hy mn! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sunW—suxW [1[ 

ArQ:-  hy BweI! sMq jnW dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq gWdy 
rihxw cwhIdw hY (ikauNik) prmwqmw dw nwm ismridAW mn ivc Awnμd pRwpq kr skIdw hY 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! imhr kr ky (myry) ihrdy ivc (Awpxw) itkwxw bxweI r`K [ hy pRBU! myrw m`Qw (qyry) 
sMq jnW dy crnW auqy itikAw rhy [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm ismrdw rhu [ gurU dI srn pY ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dw gIq suixAw kr [2[9[28[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਚਰਨ ਪਰ੍ਭ ਪਰਸਨ ॥ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭੋ ਜਿਨ ਿਤਰ੍ਪਤਾ ਨੀ 
ਅਖੀਅਨ ਕਉ ਸੰਤੋ ਖੁ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਨਿਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਜਸੁ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਲਮਲ ਦੋਖ 
ਸਗਲ ਮਲ ਹਰਸਨ ॥ ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਕਾਇਆ ਸੰਤ ਸਰਸਨ ॥੧॥ ਸਰਿ ਨ 
ਗਹੀ ਪੂਰਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਆਨ ਉਪਾਵ ਥਿਕਤ ਨਹੀ ਕਰਸਨ ॥ ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੀਏ ਨਾਨਕ ਜਨ ਅਪਨੇ ਅੰਧ 
ਘੋਰ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਮਰਸਨ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1303} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! prsn—Cuhxw [ rsnw—jIB [ Bojin—Bojn nwl [ iqRpqwnI—
r`jI rihMdI hY [ AKIAn kau—A`KW ƒ [ sMqoK—sWqI [1[rhwau[ 

krnin—kMnW ivc [ pUir rihE—BirAw rihMdw hY, itikAw rihMdw hY [ klml—pwp [ 
ml—mYl [ hrsn—dUr kr skx vwlw [ pwvn Dwvn—pYrW nwl dOV-B`j [ pMQw—rsqw 
[ suK pMQw—suK dyx vwlw rsqw [ kwieAw—srIr [ srsn—s-rsn, rs-sihq, hulwry 
vwly [1[ 

ghI—PVI [ aupwv—(l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn) hIly [ Awn—(ANX) hor [ kru—h`Q 
(iek-vcn) [ gih lIey—PV ley [ AMD Gor—Gu`p hnyrw [ swgr—smuMdr [ mrsn—
(Awqmk) mOq [2[ 

ArQ:-  hy myry mn! (ijnHW mnu`KW dy AMdr) pRBU dy crn Cuhx leI qWG huMdI hY, auhnW dI 
jIB prmwqmw dy nwm dI (Awqmk) ^urwk nwl r`jI rihMdI hY, auhnW dIAW A`KW ƒ pRBU dy 
dIdwr dI TMF imlI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy myry mn! (ijnHW mnu`KW dy AMdr pRBU dy crn Cuhx dI qWG huMdI hY, auhnW dy) kMnW ivc 
pRIqm pRBU dI is&iq-swlwh itkI rihMdI hY jo swry pwpW swry AYbW dI mYl dUr krn dy 
smr`Q hY, auhnW dy pYrW dI dOV-B`j mwlk-pRBU (dy imlwp) dy suKdweI rsqy auqy bxI rihMdI 
hY, auhnW dy srIrk AMg sMq jnW (dy crnW) nwl (Cuh ky) hulwry ivc itky rihMdy hn [1[ 



 

hy myry mn ijnHW mnu`KW ny srb-ivAwpk nws-rihq prmwqmw dI srn PV leI, auh (ies 
srn ƒ C`f ky aus dy imlwp vwsqy) hor hor hIly kr ky nhIN Q`kdy iPrdy [ hy nwnk! 
(AwK—) pRBU ny ijnHW Awpxy syvkW dw h`Q PV ilAw huMdw hY, auh syvk (mwieAw dy moh dy) 
Gu`p hnyry sMswr-smuMdr ivc Awqmk mOq nhIN shyVdy [2[10[29[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੁਹਕਤ ਕਪ ਟ ਖਪਟ ਖਲ ਗਰਜਤ ਮਰਜਤ ਮੀਚੁ ਅ ਿਨ ਕ ਬਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ 
॥ ਅਹੰ ਮਤ ਅਨ ਰਤ ਕੁਿਮਤ ਿਹਤ ਪਰ੍ੀਤਮ ਪੇਖਤ ਭਰ੍ਮਤ ਲਾਖ ਗਰੀਆ ॥੧॥ ਅਿਨਤ ਿਬਉਹਾਰ ਅਚਾਰ 
ਿਬਿਧ ਹੀਨਤ ਮਮ ਮਦ ਮਾਤ ਕੋਪ ਜਰੀਆ ॥ ਕਰੁ ਣ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗਪਾਲ ਦੀਨ ਬੰਧੁ ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਸਰਿਨ 
ਪਰੀਆ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1303} 
pd ArQ:-  kuhkq—kuhkdy hn (morW vWg), m`cdy hn [ Kpt—nws krn vwly, Awqmk 
jIvn ƒ qbwh krn vwly [ kpt—Kot [ Kl—duSt (kwmwidk) [ grjq—g`jdy hn [ 
mIcu—mOq, Awqmk mOq [ mrjq—mwrdI hY [ brIAw—vwrI [1[rhwau[ 

AhM—AhMkwr [ mq—m`qy hoey [ An—(ANX) hor hor (rs) [ rq—r`qy hoey [ kuimq—Koty 
im`qr [ ihq—ipAwr [ pyKq—vyKdy [ BRmq—Btkdy [ grI—glI [ lwK grIAw—
(kwmwidk ivkwrW dIAW) l`KW glIAW [1[ 

Ainq ibauhwr—nwh in`q rihx vwly pdwrQW dw kwr-ivhwr [ Acwr—Awcrn [ ibiD 
hInq—mrXwdw qoN s`Kxw [ mm—mmqw [ md—nSw [ mwq—m`qy hoey [ kop—kRoD [ 
jrIAw—sVdy [ krux—(kruxw—qrs) hy qrs-rUp! ik®pwl—hy dieAw dy Gr! goupwl—hy 
gupwl! (A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ 
pVHnw hY) [ dIn bMDu—grIbW dw ihqU [ auDru—(ivkwrW qoN) bcweI r`K [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy AMdr Awqmk jIvn dw) nws krn vwly Kot BVky rihMdy 
hn, (ijnHW dy AMdr kwmwidk) duSt g`jdy rihMdy hn, (auhnW ƒ) mOq AnykW vwrI mwrdI 
rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (Aijhy mnu`K) haumY dy m`qy hoey (pRBU ƒ Bulw ky) hor hor (rsW) ivc r`qy rihMdy hn, 
(Aijhy mnu`K) Koty im`qrW nwl ipAwr pWdy hn, KoitAW ƒ Awpxy s`jx bxWdy hn, (Aijhy 
mnu`K kwmwidk ivkwrW dIAW) l`KW glIAW ƒ Jwkdy Btkdy iPrdy hn [1[ 

hy BweI! (Aijhy mnu`K) nwsvMq pdwrQW dy kwr-ivhwr ivc hI ru`Jy rihMdy hn, auhnW dw 
Awcrn cMgI mrXwdw qoN s`Kxw huMdw hY, auh (mwieAw dI) mmqw dy nSy ivc msq rihMdy hn, 
Aqy kRoD dI A`g ivc sVdy rihMdy hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy qrs-rUp pRBU! hy dieAw dy Gr pRBU! hy isRStI dy pwlk! qUM grIbW 
dw ipAwrw hYN, (mYN qyrI) srn Aw ipAw hW, (mYƒ iehnW kwmwidk duStW qoN) bcweI r`K 
[2[11[30[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾਨ ਮਾਨ ਦਾਤਾ ॥ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤੇ ਹੀ ਹਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਿਬੰਦ 
ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਲਾਗਿਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤੋ ਡਾਿਰ ਭੂਿਮ ਪਾਗਿਹ ॥ ਿਬਖੈ ਰਸ ਿਸਉ ਆਸਕਤ ਮੂੜੇ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ਮਾਿਨ 
॥੧॥ ਕਾਿਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਿਬਆਿਪਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਿਨ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾ ਵਨ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਉਧਰੁ 
ਨਾਨਕ ਜਾਿਨ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1303-1304} 
pd ArQ:-  jIA dwqw—ijMd dyx vwlw [ pRwn dwqw—pRwn dyx vwlw [ mwn dwqw—ie`zq 
dyx vwlw [ ibsrqy—Bu`lidAW [ hwin—hwnI, Gwtw, Awqmk Gwt [1[rhwau[ 

iqAwig—iqAwg ky, Bulw ky [ Awn—(ANX) hor hor (pdwrQW) ivc [ lwgih—qUM l`g irhw 
hYN [ AMimRqo—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ fwir—folH ky [ BUim pwgih—DrqI auqy 
su`t irhw hYN [ ibKY rs isau—ivSy-ivkwrW dy suAwdW nwl [ Awskq—lμpt, cMbiVAw 
hoieAw [ mUVy—hy mUrK! kwhy—ikvyN? mwin—mwx skdw hYN [1[ 

kwim—kwm (-vwsnw) ivc [ ibAwipE—PisAw hoieAw [ Kwin—Kwx, somw [ jnm hI kI 
Kwin—jnmW dy gyV dw hI somw [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ piqq pwvn—hy ivkwrIAW 
ƒ piv`qr krn vwly! auDru—bcw lY [ jwin—(Awpxw) jwx ky [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw (qYƒ) ijMd dyx vwlw hY, pRwx dyx vwlw hY, ie`zq dyx vwlw hY [ 
(Aijhy) prmwqmw ƒ ivswridAW (Awqmk jIvn ivc) Gwtw hI Gwtw pYNdw hY [1[rhwau[ 

hy mUrK! prmwqmw (dI Xwd) C`f ky qUM hor hor (pdwrQW) ivc l`gw rihMdw hYN, qUM Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl folH ky DrqI ivc su`t irhw hYN, ivSy-ivkwrW dy suAwdW nwl 
cMbiVAw hoieAw qUM ikvyN suK hwsl kr skdw hYN? [1[ 

hy mUrK! qUM (sdw) kwm ivc, k®oD ivc, loB ivc PisAw rihMdw hYN, (ieh kwm kRoD loB 
Awidk qW) jnmW dy gyV dw hI vsIlw hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly pRBU! (mYN qyrI) srn AwieAw hW, (mYƒ 
Awpxy dr qy ifgw) jwx ky (iehnW ivkwrW qoN bcweI r`K) [2[12[31[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਿਵਲੋਕਉ ਰਾਮ ਕੋ ਮੁਖਾਰਿਬੰਦ ॥ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਰਤਨੁ ਪਾਇਓ ਿਬਸਰੀ ਸਭ ਿਚੰਦ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ ਉਤਿਰਆ ਦੁਖੁ ਮੰਦ ॥੧॥ ਰਾਜ ਧਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਮੇਰੈ 
ਸਰਬਸੋ ਗੋਿਬੰਦ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਮ ਲਾਭੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਿਫਿਰ ਨ ਮਰੰਦ ॥੨॥੧੩॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1304} 
pd ArQ:-  Aivlokau—AivlokauN, mYN vyKdw hW [ ko—dw [ muKwribMd—(muK-AribMd [ 
AribMd—kOl Pu`l) kOl Pu`l vrgw sohxw mUMh [ Kojq—KojidAW [ icMd—icMqw [1[rhwau[ 

irdY—ihrdy ivc [ Dwir—Dwr ky, itkw ky [ mMd—BYVw, cMdrw [1[ 

myrY—myry vwsqy [ srbso—(svLÔv—swrw Dn) sB kuJ [ swD sMgim—gurU dI sMgiq ivc [ 
mrMd—mrdw, Awqmk mOq AwauNdI [2[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (gurU dI rwhIN) Bwl kridAW kridAW (mYN prmwqmw dw nwm-) rqn l`B 
ilAw hY (ijs dI brkiq nwl myry AMdroN) swrI icMqw dUr ho geI hY [ (hux myrI iehI qWG 
rihMdI hY ik) mYN pRBU dw sohxw muKVw (sdw) vyKdw rhW [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU dy sohxy crn ihrdy ivc vsw ky (myry AMdroN) BYVw (swrw) du`K dUr ho igAw hY 
[1[ 

hy BweI! (hux) myry vwsqy prmwqmw (dw nwm hI) sB kuJ hY, (nwm hI myry vwsqy) rwj (hY, 
nwm hI myry vwsqy) Dn (hY, nwm hI myrw) prvwr hY [ hy nwnk! (ijnHW mnu`KW ny) gurU dI 
sMgiq ivc (itk ky prmwqmw dw nwm dw) lwB K`t ilAw, auhnW ƒ muV Awqmk mOq nhIN 
AwauNdI [2[13[32[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਰ੍ਭ ਪੂਜਹੋ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ॥ ਗੁਰ ਸਿ ਤਗੁ ਰ 
ਚਰਨੀ ਲਾਿਗ ॥ ਹਿਰ ਪਾਵਹੁ ਮਨੁ ਅਗਾਿਧ ॥ ਜਗੁ ਜੀਤੋ ਹੋ ਹੋ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਿਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਿਨਕ 
ਪੂਜਾ ਮੈ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਖੋਜੀ ਸਾ ਪੂਜਾ ਿਜ ਹਿਰ ਭਾਵਾਿਸ ॥ ਮਾਟੀ ਕੀ ਇਹ ਪੁਤਰੀ ਜੋਰੀ ਿਕਆ ਏਹ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਿਸ ॥ ਪਰ੍ਭ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਿਜਸੁ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹੁ ਸੋ ਤੁਧੁ ਜੰਤ ਿਮਲਾਿਸ ॥੧॥ ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਕੋ ਇ ਨ 
ਸੂਝੈ ਇ ਕ ਹਿਰ ਕੀ ਓਟ ਮ ੈ ਆਸ ॥ ਿਕਆ ਦੀਨੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਜਉ ਸਭ ਘਿਟ ਪਰ੍ਭੂ ਿਨਵਾਸ ॥ ਪਰ੍ਭ 
ਚਰਨਨ ਕੀ ਮਿਨ ਿਪਆਸ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਤੁਮçਰਾ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਸ 

॥੨॥੧॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1304} 
pd ArQ:-  pUjho—pUjhu, pUjw-BgqI kro [ AwrwiD—AwrwD ky, ismr ky [ lwig—l`g ky 
[ pwvhu—l`B lvogy, imlwp hwsl kr lvogy [ AgwiD—AQwh [ jIqo—ij`iqAw jw skygw [ 
ho—hy BweI! gur ikrpwiD—gurU dI ikrpw nwl [1[rhwau[ 

bhu ibiD—keI qrHW [ sw—auhI [ ij—ijhVI [ hir Bwvwis—hrI ƒ cMgI l`gdI hY [ 
puqrI—puqlI [ jorI—joVI, bxweI [ eyh—ieh puqlI [ ikAw krm—ikhVy krm? 
kmwis—kr skdI hY [ pRB—hy pRBU! pkir—PV ky [ mwrig—rsqy au~qy [ quDu—qYƒ [ 
imlwis—iml pYNdw hY [1[ 

mY—mYƒ [ dInu—inmwxw, grIb [ jau—jdoN [ Git—Gt ivc, srIr ivc [ min—mn 
ivc [ khIAqu hY—AKvWdw hY, ikhw jWdw hY [ hau—hauN, mYN [ bil bil—sdky [ sd—
sdw [ jws—jWdw hW [2[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU siqgurU dI crnIN l`g ky pRBU dw nwm ismr ismr ky pRBU dI pUjw-
BgqI kirAw kro, (ies qrHW aus) AQwh mn (dy mwlk) pRBU dw imlwp hwsl kr lvogy [ hy 
BweI! gurU dI ikrpw nwl (pRBU dw ismrn kIiqAW) jgq (dw moh) ij`iqAw jWdw hY 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! (jgq ivc) AnykW pUjw (ho rhIAW hn) mYN (iehnW dI) keI qrHW Koj-Bwl kIqI hY, 
(pr) auhI pUjw (sRySt) hY ijhVI prmwqmw ƒ cMgI l`gdI hY (ijs nwl prmwqmw pRsMn huMdw 
hY) [ (pr AijhI pUjw BI pRBU Awp hI krWdw hY) [ hy BweI! (prmwqmw ny mnu`K dI ieh) 
im`tI dI puqlI bxw id`qI (puqlIAW dw mwlk puqlIAW ƒ Awp hI ncWdw hY), ieh jIv-
puqlI (puqlIAW GVn vwly pRBU dI pRyrnw qoN ibnw) koeI kMm nhIN kr skdI [ hy pRBU! ijs 
jIv ƒ (aus dI) bWh PV ky qUM (jIvn dy shI) rsqy au~qy qordw hYN, auh jIv qYƒ iml pYNdw 
hY [1[ 

hy BweI! (pRBU qoN ibnw) mYƒ koeI hor Awsrw nhIN su`Jdw, mYƒ isr& pRBU dI Et hY pRBU dI 
(shwieqw dI) Aws hY [ hy BweI! jdoN hryk srIr ivc pRBU dw hI invws hY (qW aus dI 
pRyrnw qoN ibnw) ivcwrw jIv koeI Ardws BI nhIN kr skdw [ hy BweI! (aus dI imhr nwl 
hI myry) mn ivc pRBU dy crnW (dy imlwp) dI qWG hY [ 

hy pRBU! dws nwnk qyrw dws AKvWdw hY (ies dI lwj r`K, ies ƒ Awpxy crnW ivc joVI 
r`K) [ hy pRBU mYN qYQoN sdw sdky jWdw hW kurbwn jWdw hW [2[1[33[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਨਾਮ ਿਪਰ੍ਅ ਤੇਰੈ ॥ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਕੇਰੈ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰੰਗ ਰੰਗ ਅਨੂਪੇਰੈ ॥ ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਮੋਿਹ ਮਗਨੇਰੈ ॥ ਨੈਨਹੁ ਦੇਖੁ 
ਸਾਧ ਦਰਸੇਰੈ ॥ ਸੋ ਪਾਵੈ ਿਜਸੁ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਸੰਤ ਚਰ ਨੇਰੈ ॥ ਬñਛਉ 

ਧੂਿਰ ਪਿਵਤਰ੍ ਕਰੇਰੈ ॥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਮੈਲੁ ਕਟੇਰੈ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆਵਹੁ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਰੈ ॥ ਿਕਛੁ 
ਸੰਿਗ ਨ ਚਾ ਲੈ ਲਾਖ ਕਰੋਰੈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਜ ੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਅੰਿਤ ਪੁਕਰੋਰੈ ॥੧॥ ਮਨਸਾ ਮਾਿਨ ਏਕ ਿਨਰੰਕੇਰੈ ॥ 
ਸਗਲ ਿਤਆ ਗਹੁ ਭਾਉ ਦੂਜੇਰੈ ॥ ਕਵ ਨ ਕਹñ ਹਉ ਗੁਨ ਿਪਰ੍ਅ ਤੇਰੈ ॥ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਏਕ ਟੁਲੇਰੈ ॥ 
ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਬਹੁਤੁ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ॥ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਗਤ ਗੁਰ ਕੇਰੈ ॥੨॥੧॥੩੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1304} 
pd ArQ:-  ipRA—hy ipAwry pRBU! jgq auDwrn—jgq (dy jIvW) ƒ (ivkwrW qoN) bcw skx 
vwlw [ qyrY—qyry (h`Q) ivc [ nviniD—(DrqI dy) nO (hI) ^zwny [ inDwnu—^zwnw [ hir 
kyrY—hrI dy [ rMg rMg rMg—AnykW hI rMg [ hir AnUpyrY—sohxy hrI [ AnUp—(An-aUp) 
ijs vrgw hor koeI nhIN, bhuq suMdr [ moih—moh ivc [ mgnyrY—mgn, msq [ nYnhu—
A`KW nwl [ swD drsyrY—gurU dw drsn [ ijsu illyrY—ijs dy m`Qy auqy (illwr-illwt, 
m`Qw) [1[rhwau[ 

syvau—syvauN, mYN syvw krdw hW [ bWCau—bWCauN, mYN cwhuMdw hW [ kryrY—krdI hY [ 
ATsiT—ATwhT [ mjnu—ieSnwn [ ktyrY—k`tdI hY [ swis swis—hryk swh dy nwl [ 
nhI morY—nhIN moVdw [ sMig nwl [ krorY—kRoVW [ ko—dw [ AMiq—Aw^r ƒ, AMq vyly 
(jdoN hor hryk pdwrQ dw swQ muk jWdw hY) [ pukrorY—pu`krdw hY, mdd krdw hY, swQ 
inbwhuMdw hY [1[ 



 

mnsw—(mnI—w) mn dw Purnw [ mwin—SWiq kr [ inrMkyrY—inrMkwr ivc [ Bwau—ipAwr 
[ dUjyrY—dUjy pdwrQ ivc [ khW—mYN AwKW [ ipRAw—hy ipAwry pRBU! swkau—swkauN [ 
brin n swkau—mYN ibAwn nhIN kr skdw [ tulyrY—tol, (id`qw hoieAw) pdwrQ, kIqw 
hoieAw aupkwr [ min myrY—myry mn ivc [ imlu nwnk—nwnk ƒ iml [ dyv jgq gur 
kyrY—hy jgq kyrY gurdyv! [2[ 

ArQ:-  hy ipAwry pRBU! jgq (dy jIvW ƒ ivkwrW qoN) bcwvx vwlw qyrw nwm qyry (hI h`Q) 
ivc hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm-^zwnw (mwno, DrqI dy) nO hI ^zwny hY [ hy mn! sohxy 
hrI dy (ies jgq ivc) AnykW hI rMg qmwSy hn, qUM (iehnW rMgW dy) moh ivc ikauN msq ho 
irhw hYN? hy BweI! (AwpxIAW) A`KW nwl gurU dw drsn kirAw kr, (pr jIv dy kIh v`s? 
gurU dw drsn) auh mnu`K pRwpq krdw hY ijs dy m`Qy auqy (ies drsn dw) lyK iliKAw huMdw 
hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN (qW) sMq jnW dy crnW dI Et lYNdw hW, mYN (sMq jnW dy crnW dI) DUV mMgdw hW 
(ieh crn-DUV mnu`K dw jIvn) piv`qr krdI hY, (ieh crn-DUV hI) ATwhT qIrQW dw 
ieSnwn hY (sMq jnW dI crn-DUV dw ieSnwn jIvW dy mn dI) mYl dUr krdw hY [ hy BweI! 
(Awpxy) hryk swh dy nwl prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ (ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY, 
aus vloN prmwqmw Awpxw) mUMh nhIN moVdw [ hy BweI! (jmHW kIqy hoey) l`KW kRoVW ruipAW 
ivcoN kuJ BI (A^Ir vyly mnu`K dy) nwl nhIN jWdw [ A^Ir vyly (jdoN hryk pdwrQ dw swQ 
mu`k jWdw hY) prmwqmw dw nwm hI swQ inbwhuMdw hY [1[ 

hy BweI! (Awpxy) mn dy Purny ƒ isr& inrMkwr (dI Xwd) ivc SWq kr lY [ (pRBU qoN ibnw) 
hor hor pdwrQ ivc (pwieAw hoieAw) ipAwr swrw hI C`f dy [ 

hy ipAwry pRBU! qyry AMdr (AnykW hI) gux (hn), mYN (qyry) ikhVy ikhVy gux d`s skdw hW? 
mYN qW qyry iek aupkwr ƒ BI ibAwn nhIN kr skdw [ hy jgq dy gurdyv! myry mn ivc qyry 
drsn dI bhuq qWG hY, (mYƒ) nwnk ƒ iml [2[1[34[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਐਸੀ ਕਉਨ ਿਬਧੇ ਦਰਸਨ ਪਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਸ ਿਪਆਸ ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ 
ਉਮਿਗ ਹੀਉ ਤਰਸਨਾ ॥੧॥ ਦੀਨ ਲੀਨ ਿਪਆਸ ਮੀਨ ਸੰਤਨਾ ਹਿਰ ਸੰਤਨਾ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤ ਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
ਹੀਉ ਅਰਿਪ ਦੇਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਭਏ ਹੈ ਿਕਰਪੇਨ ॥ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਿਤਆਿਗ ਛੋਿਡਓ ਤਉ ਨਾ ਨਕ ਹਿਰ ਜੀਉ 

ਭੇਟਨਾ ॥੨॥੨॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1305} 
pd ArQ:-  ibDy—ibiD, qrIkw, FMg [ prsnw—(crnW dI) Cuh [1[rhwau[ 

ipAws—qWG [ sPl mUriq—auh pRBU ijs dI hsqI (jIvW ƒ swry) Pl dyx vwlI hY [ 
aumig—aumMg ivc Aw ky [ hIau—ihrdw [1[ 

dIn—inmwxw [ mIn—m`CI [ ryn—crn-DUV [ Arip dyn—Byt kr id`qw jwey [ ikrpyn—



 

ikrpwl [ iqAwig CoifE—iqAwg id`qw [ Bytnw—imldw hY [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (mYƒ d`s) ieho ijhw ikhVw qrIkw hY ijs nwl pRBU dw drsn (ho jwey, 
pRBU dy crnW dI) Cuh iml jwey? [1[rhwau[ 

hy BweI! sB jIvW ƒ mn-mMgIAW murwdW dyx vwly pRBU dy drsn dI myry AMdr qWG hY aufIk 
hY [ aumMg ivc myrw ihrdw (drSn ƒ) qrs irhw hY [1[ 

(au~qr:) jy inmwxy ho ky sMq jnW dy crnW qy Fih peIey (jy pRBU dy drsn dI ieqnI qWG 
hovy, ijvyN) m`CI ƒ (pwxI dI) ipAws huMdI hY, jy sMq jnW dy crnW dI DUV dI ^wqr Awpxw 
ihrdw Byt kr dyeIey, qW, hy BweI! pRBU dieAwvwn huMdw hY [ hy nwnk! (jdoN iksy ny Awpxy 
AMdroN) AhMkwr Aqy moh iqAwg id`qw, qdoN (aus ƒ) pRBU jI iml pYNdy hn [2[2[35[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੰਗਾ ਰੰਗ ਰੰਗਨ ਕੇ ਰੰਗਾ ॥ ਕੀਟ ਹ ਸ ਤ ਪੂਰਨ ਸਭ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਤ 
ਨੇਮ ਤੀਰਥ ਸਿਹਤ ਗੰਗਾ ॥ ਜਲੁ ਹੇਵਤ ਭੂ ਖ ਅ ਰ ੁ ਨੰਗਾ ॥ ਪੂਜਾਚਾਰ ਕਰਤ ਮੇਲੰਗਾ ॥ ਚਕਰ੍ ਕਰ ਮ 
ਿਤਲਕ ਖਾਟੰਗਾ ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟੇ ਿਬਨੁ ਸਤਸੰਗਾ ॥੧॥ ਹਿਠ ਿਨਗਰ੍ਿਹ ਅਿਤ ਰਹਤ ਿਬਟੰਗਾ ॥ ਹਉ ਰੋਗੁ 
ਿਬਆਪੈ ਚੁਕੈ ਨ ਭੰਗਾ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਿਤ ਿਤਰ੍ਸਨ ਜਰੰਗਾ ॥ ਸੋ ਮੁਕਤੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਚੰਗਾ 
॥੨॥੩॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1305} 
pd ArQ:-  kIt—kIVw [ hsq—hsiq, hwQI [ pUrn—ivAwpk [1[rhwau[ 

sihq—smyq [ hyvq—br& [ Aru—Aqy [ pUjwcwr—pUjw-Awcwr, pUjw Awidk dy krm [ 
mylμgw—AMgW ƒ myl ky, Awsx jmw ky [ KwtMgw—Kt AMgw qy, (dovyN l`qW, dovyN bwhW, CwqI, 
isr—iehnW) Cy AMgW qy [ drsnu sq sMgw—swD sMgiq dw drsn [1[ 

hiT—hT nwl [ ingRih—ieMidRAW ƒ rokx dy jqn nwl [ ibtMgw—tMgW qoN ibnw, isr Bwr, 
isr-prny [ hau rogu—haumY dw rog [ ibAwpY—zor pw lYNdw hY [ cukY n—mu`kdw nhIN [ 
BMgw—qot, iv`Q [ iqRsn—iqRSnw [ jrMgw—jldy hn AMg [ mukqu—(ivkwrW qoN) suqMqr 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw (ies jgq-qmwSy ivc) AnykW hI rMgW ivc (v`s irhw hY) kIVI 
qoN lY ky hwQI qk sBnW dy nwl v`sdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (aus prmwqmw dw drsn krn leI) koeI vrq nym r`K irhw hY, koeI gMgw smyq 
swry qIrQW dw ieSnwn krdw hY; koeI (TMFy) pwxI Aqy br& (dI TMF shwr irhw hY), koeI 
Bu`KW k`tdw hY koeI nμgw rihMdw hY; koeI Awsx jmw dy pUjw Awidk dy krm krdw hY; koeI 
Awpxy srIr dy Cy AMgW auqy c`kr iqlk Awidk lwx dy krm krdw hY [ pr swD sMgiq dw 
drsn krn qoN ibnw (ieh swry krm ivArQ hn) [ 

hy BweI! (AnykW rMgW ivc ivAwpk aus pRBU dw drsn krn leI) koeI mnu`K hT nwl 



 

ieMidRAW ƒ rokx dy jqn nwl isr prny hoieAw hY [ (pr ies qrHW sgoN) haumY dw rog 
(mnu`K auqy) zor pw lYNdw hY, (aus dy AMdroN Awqmk jIvn dI) qot mu`kdI nhIN, kwm kRoD 
iqRSnw (dI A`g) ivc sVdw rihMdw hY [ hy nwnk! (kwm kRoD iqRSnw qoN) auh mnu`K bicAw 
rihMdw hY ijs ƒ sohxw gurU iml pYNdw hY [2[3[31[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਤਖ ਬੂਿਝ ਗਈ ਗਈ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਜਨਾ ॥ ਪ ੰ ਚ 
ਭਾਗੇ ਚੋਰ ਸਹਜੇ ਸੁਖੈਨੋ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤੀ ਗਾਵਤ ੀ ਗਾਵਤੀ ਦ ਰ ਸ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੀ ਕਰੀ 
ਪਰ੍ਭ ਮੋ ਿਸਉ ਮੋ ਿਸਉ ਐ ਸੀ ਹਉ ਕੈ ਸੇ ਕਰਉ ॥ ਹ ੀਉ ਤੁਮçਾਰੇ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਗਈ ॥੧॥ 
ਪਿਹਲੇ ਪੈ ਸੰਤ ਪਾਇ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਥਾਨੁ ਤੇਰੋ ਕੇਹ ਰੋ ਿਜਤੁ ਜੰਤਨ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰੁ 
॥ ਅਿਨਕ ਦਾਸ ਕੀਰਿਤ ਕਰਿਹ ਤੁਹਾਰੀ ॥ ਸੋ ਈ ਿਮਿਲਓ ਜੋ ਭਾਵਤੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ 
॥ ਏਕ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ॥੨॥੧॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1305} 
pd ArQ:-  iqK—iqRSnw, mwieAw dI iqRh [ imil—iml ky [ pMc cor—(Awqmk jIvn dy 
srmwey ƒ curwx vwly kwmwidk) pMj cor [ hry gun—hrI dy gux [ shjy suKYno—bVy sOK 
nwl [ drs ipAwir—drsn dy ipAwr ivc [1[rhwau[ 

mo isau—myry nwl [ hau—hauN, mYN [ krau—krauN, mYN krW [ hIEu—ihrdw (A`Kr ‘a’ dy 
nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘hIau’ hY, ieQy ‘hIE’ pVHnw hY) [ bil bly—
sdky, kurbwn [1[ 

pY—pY ky [ sMq pwie—sMq jnW dI pYrIN [ iDAwie—(qyrw nwm) ismr ky [ kyhro—ikhVw? 
ijqu—ijs (QW) ivc [ kIriq—is&iq-swlwh [ krih—krdy hn (bhu-vcn) [ Bwvqo—
ipAwrw l`gdw hY [ Twkur—hy Twkur [ rihE smwie—ivAwpk hYN [2[ 

ArQ:-  hy BweI! sMq jnW ƒ iml ky (myry AMdroN mwieAw dI) iqRSnw au~kI hI mu`k geI hY [ 
pRBU dy drSn dI qWG ivc pRBU dy gux gWidAW gWidAW bVy hI sOK nwl (kwmwidk) pMjy cor 
(myry AMdroN) B`j gey hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! ijho ijhI imhr qUM myry au~qy kIqI hY, (aus dy v`ty ivc) auho ijhI (qyrI syvw) mYN ikvyN 
kr skdw hW? hy pRBU! myrw ihrdw qYQoN sdky jWdw hY, kurbwn huMdw hY [1[ 

hy pRBU! pihlW (qyry) sMq jnW dI pYrIN pY ky (qy, qyrw nwm) ismr ismr ismr ky mYN (qyry 
nwl) pRIq bxweI hY [ hy pRBU! qyrw auh QW bVw hI Ascrj hovygw ij`Qy (bYT ky) qUM (swry) 
jIvW dI sMBwl krdw hYN [ qyry AnykW hI dws qyrI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn [ hy dws 
nwnk! (AwK—) hy Twkur! qYƒ auhI (dws) iml sikAw hY jo qYƒ ipAwrw l`gw [ hy Twkur! 
qUM hr QW ivAwpk hYN, hr QW isr& qUM hI hYN [2[1[37[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਤਆਗੀਐ ਗੁ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਪੇਖਤਾ ਦਇਆਲ 
ਲਾਲ ਹñ ਹñ ਮਨ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਸੰਤ ਮੰਤ ਗੁਪਾਲ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ॥੧॥ ਿਹਰਦੈ 
ਗੋਿਬੰਦ ਗਾਇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨਾ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਦਇਆ ਮਇਆ ਧਾਿਰ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ॥ ਤਿਜ ਮੋਹੁ ਭਰਮੁ ਸਗਲ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥੧॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1305} 
pd ArQ:-  iqAwgIAY—iqAwg dyxw cwhIdw hY [ pyKqw—vyK irhw hY [ dieAwl—dieAw 
dw Gr pRBU [ hW hW mn—hy mn! ryn—DUV [1[rhwau[ 

mMq—aupydS [ igAwn—fUMGI sWJ [ iDAwn—suriq [1[ 

ihrdY—ihrdy ivc [ lwie—joVI r`K [ mohnw—mn ƒ moh lYx vwlw pRBU [ ik®pwl—hy 
ikrpwl! mieAw Dwir—imhr kr [ nwnku mwgY—nwnk mMgdw hY [ qij—iqAwg ky [ 
Brmu—Btkxw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (Awpxy AMdroN) mwx AhMkwr dUr kr dyxw cwhIdw hY [ dieAw-dw-Gr 
sohxw pRBU (swfy hryk kMm ƒ) vyK irhw hY [ hy mn! (sBnW dy) crnW dI DUV (bixAw rhu) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! hrI gopwl dy sMq jnW dy aupdyS dI fUMGI ivcwr ivc suriq joVI r`K [1[ 

hy BweI! goibMd dy gux (Awpxy) ihrdy ivc (sdw) gwieAw kr, dInW auqy dieAw krn vwly 
mohn pRBU dy sohxy crnW nwl pRIq bxweI r`K [ 

hy ikrpw dy somy pRBU! (myry auqy sdw) imhr kr (qyrw dws) nwnk (Awpxy AMdroN) moh Brm 
qy swrw mwx dUr kr ky (qyry dr qoN qyrw) nwm-dwn mMgdw hY [2[1[38[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਦਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਆਨ ਨਹੀ ਉਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹੋਮ ਨ ਨਾਹੀ ਡੰਡਧਾਰ ਸੁਆ ਉ ॥੧॥ ਜ ਤਨ ਭñਤਨ ਤਪਨ ਭਰ੍ਮਨ ਅਿਨਕ ਕਥਨ 
ਕਥਤੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਠਾਉ ॥ ਸੋਿਧ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕਾ ਭਜੁ ਨਾਉ ॥੨॥੨॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 
1305-1306} 
pd ArQ:-  pRB khn—pRBU dI is&iq-swlwh [ mln dhn—(ivkwrW dI) mYl ƒ swVn dy 
smr`Q (is&iq-swlwh) [ lhn—pRwpqI [ gur imly—gur imil, gurU ƒ iml ky [ Awn—
(ANX) koeI hor [ aupwau—qrIkw, FMg [1[rhwau[ 

qtn—(qt—qIrQ dw kMFw) qIrQ-ieSnwn [ Ktn—(Kt—Cy) rozwnw Cy krmW dy AiBAws 
(dwn dyx qy lYx, iv`idAw pVHnI qy pVHwxI, j`g krnw qy krwxw) [ jtn—jtW isr auqy 
Dwrn krnIAW [ homn—hom-j`g krny [ fMf Dwr—fMfw-DwrI jogI bxnw [ suAwau—
suAwrQ, pRXojn [1[ 



 

BWqn—AnykW BWq dy [ qpn—qp swDxy [ BRmn—DrqI auqy BONdy iPrnw [ kQqy—
kQidAW [ Qwh—fUMGweI [ Twau—QW [ soiD—soD ky, ivcwr ky [ soDnw—ivcwrW [ sgr—
sgl, swrIAW [ Bju nwau—nwm ismirAw kr [2[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU ƒ iml ky (hI, ivkwrW dI) mYl ƒ swVn dI smr`Qw vwlI pRBU dI 
is&iq-swlwh pRwpq huMdI hY [ hor koeI hIlw (ies dI pRwpqI dw) nhIN hY [1[rhwau[ 

hy BweI! qIrQW dy ieSnwn, bRwhmxW vwly Cy krmW dw rozwnw A`iBAws, jtW Dwrn krnIAW, 
hom-j`g krny, fMfw DwrI jogI bxnw—(myrw iehnW kMmW nwl koeI) vwsqw nhIN [1[ 

hy BweI! (DUxIAW Awidk qpw ky) qp krny, DrqI dw BRmx krdy rihxw—ieho ijhy AnykW 
iksmW dy jqn kIiqAW, AnykW viKAwn kIiqAW (prmwqmw dy guxW dI) hwQ nhIN l`BdI 
(suK-SWqI dw) QW nhIN imldw [ hy nwnk! swrIAW ivcwrW ivcwr ky (iehI g`l l`BI hY ik) 
prmwqmw dw nwm ismirAw kro (iesy ivc hI) Awnμd hY [2[2[39[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਭਗਿ ਤ ਬਛਲੁ ਭੈ ਹਰਨ ਤਾਰਨ 
ਤਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੈਨ ਿਤਪਤੇ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਜਸੁ ਤੋਿਖ ਸੁਨ ਤ ਕਰਨ ॥੧॥ ਪਰ੍ਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਦਾਤੇ 
ਦੀਨ ਗੋਿਬਦ ਸਰਨ ॥ ਆ ਸ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਿਬਨਾਸਨ ਗਹੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰ ਨ ॥੨॥੧॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 
1306} 
pd ArQ:-  piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ piqq pwvnu—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn 
vwlw [ Bgiq bClu—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ BY hrn—swry fr dUr krn vwlw [ 
qrn—byVI, jhwz [ qwrn qrn—(jIvW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx leI jhwz 
[1[rhwau[ 

nYn—A`KW [ iqpqy—r`j jWdy hn [ pyiK—vyK ky [ sunq—suxidAW [ krn—kMn [ 
qoiK—sMqoKy jWdy hn, SWqI hwsl krdy hn [1[ 

pRwn nwQ—hy (jIvW dy) pRwxW dy nwQ! AnwQ dwqy—hy AnwQW dy dwqwr! dIn dwqy—hy dInW 
dy dwqwr! Aws pUrn—hy (sB dIAW) AwsW pUrIAW krn vwly! ghI—PVI hY [ hir—hy 
hrI! [2[ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw hYN, qUM BgqI-Bwv nwl ipAwr krn 
vwlw hYN, qUM (jIvW dy swry) fr dUr krn vwlw hYN, qUM (jIvn ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGwx 
leI jhwz hYN [1[rhwau[ 

hy pRBU! qyrw drsn kr ky (myrIAW) A`KW r`j jWdIAW hn, (myry) kMn qyrw js sux ky TMF 
hwsl krdy hn [1[ 

hy (jIvW dy) pRwxW dy nwQ! hy AnwQW dy dwqy! hy dInW dy dwqy! hy goibMd! mYN qyrI srn 



 

AwieAw hW [ hy nwnk! (AwK—) hy hrI! hy (sB jIvW dIAW) AwsW pUrn krn vwly! hy 
(sB dy) du`K nws krn vwly! mYN qyry crnW dI Et leI hY [2[1[40[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਸਰਨ ਦਇਆਲ ਠਾਕੁਰ ਆਨ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਿਬਰਦੁ 
ਸੁਆਮੀ ਉਧਰਤੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੈ ਸਾਰ ਗਾਰ ਿਬਕਾਰ ਸਾਗਰ ਪਿਤਤ ਮੋਹ ਮਾਨ ਅੰਧ ॥ 
ਿਬਕਲ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਧੰਧ ॥ ਕਰੁ ਗਹੇ ਪਰ੍ਭ ਆਿਪ ਕਾਢਹੁ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ਰਾਇ ॥੧॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ 
ਸਨਾਥ ਸੰਤਨ ਕੋਿ ਟ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸ ॥ ਮਿਨ ਦਰਸਨੈ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ ਪ ਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਗੁਨਤਾਸ ॥ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ 
ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥੨॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1306} 
pd ArQ:-  dieAwl Twkur—hy dieAw dy Gr mwlk pRBU! Awn—(ANX) hor [ jwie—QW [ 
piqq pwvn—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ ibrdu—mu`F-kdImW dw suBwau [ suAwmI—hy 
suAwmI! auDrqy—(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ iDAwie—ismr ky [1[rhwau[ 

gwr—ij`lHx [ swgr—smuMdr [ piqq—if`gy hoey [ AMD—AMnHw, ijs ƒ jIvn dw shI 
rsqw nhIN id`s skdw [ ibkl—ivAwkul, Gbrwey hoey [ sMig—nwl [ mwieAw DMD—
mwieAw dy DMDy [ kru—h`Q [ ghy—gih, PV ky [ goibMd rwey—hy pRBU pwiqSwih! [1[ 

AnwQ nwQ—hy AnwQW dy nwQ! snwQ sMqn—hy sMqW dy shwry! koit—kRoVW [ min—(myry) 
mn ivc [ ipAws—qWG [ gun qws—hy guxW dy ^zwny! ik®pwl—hy ikrpw dy Gr! rsnw—
jIB [2[ 

ArQ:-  hy dieAw-dy-Gr Twkur pRBU! (mYN qyry) crnW dI srn (AwieAw hW [ dunIAw dy 
ivkwrW qoN bcx leI qYQoN ibnw) hor koeI QW nhIN [ hy suAwmI! ivkwrIAW ƒ piv`qr krnw 
qyrw mu`F-kdImW dw suBwau hY [ hy hrI! qyrw nwm ismr ismr ky (AnykW jIv sMswr-smuMdr 
qoN) pwr lμG jWdy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU pwiqSwh! jgq ivkwrW dI ij`lHx hY, ivkwrW dw smuMdr hY, mwieAw dy moh Aqy mwx 
nwl AMnHy hoey jIv (ies ivc) if`gy rihMdy hn, mwieAw dy JMbyilAW nwl ivAwkul hoey rihMdy 
hn [ hy pRBU! (iehnW dw) h`Q PV ky qUM Awp (iehnW ƒ ies ij`lHx ivcoN) k`F, qUM Awp 
(iehnW dI) r`iKAw kr [1[ 

hy AnwQW dy nwQ! hy sMqW dy shwry! hy (jIvW dy) kRoVW pwp nws krn vwly! (myry) mn ivc 
(qyry) drsn dI qWG hY [ hy pUrn pRBU! hy guxW dy ^zwny! hy ik®pwl! hy dieAwl! hy gupwl! 
hy hrI! (imhr kr) nwnk dI jIB (qyry) gux gWdI rhy [2[2[41[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਵਾਿਰ ਵਾਰਉ ਅਿਨਕ ਡਾਰਉ ॥ ਸੁਖੁ ਿਪਰ੍ਅ ਸੁਹਾਗ ਪਲਕ ਰਾਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਨਕ ਮੰਦਰ ਪਾਟ ਸੇਜ ਸਖੀ ਮੋਿਹ ਨਾਿਹ ਇਨ ਿਸਉ ਤਾਤ ॥੧॥ ਮੁਕਤ ਲਾਲ ਅਿਨਕ ਭੋਗ ਿਬਨੁ ਨਾਮ 
ਨਾਨਕ ਹਾਤ ॥ ਰੂਖੋ ਭੋਜਨੁ ਭੂਿਮ ਸੈਨ ਸਖੀ ਿਪਰ੍ਅ ਸੰਿ ਗ ਸੂਿ ਖ ਿਬਹਾਤ ॥੨॥੩॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1306} 



 

pd ArQ:-  vwir fwir—vwir fwrauN, mYN sdky krdI hW [ vwrau—vwrauN, mYN vwrdI hW [ 
Aink—AnykW (hor suK) [ ipRA suhwg rwq—ipAwr dy suhwg dI rwq [ suK plk—pl Br 
dw suK [1[rhwau[ 

kink—sonw [ kink mMdr—sony dy mhl [ pwt—p`t, rySm [ pwt syj—p`t dI syj [ 
sKI—hy sKI! moih—mYƒ [ qwq—pRXojn [1[ 

mukq—moqI [ hwq—(Awqmk) mOq [ sYn—sOxw [ ipRA sMig—ipAwry nwl [ sUiK—suK 
ivc [ ibhwiq—(aumr) guzrdI hY [2[ 

ArQ:-  hy sKI! (piqbRqw iesqRI vWg) mYN ipAwry pRBU-pqI dy suhwg dI rwq dy suK qoN 
(hor) AnykW (suK) vwrdI hW, sdky rihMdI hW [1[rhwau[ 

hy shylIey! sony dy mhl Aqy rySmI kpiVAW dI syj—iehnW nwl mYƒ koeI lgn nhIN hY 
[1[ 

hy nwnk! moqI, hIry (mwiek pdwrQW dy) AnykW Bog prmwqmw dy nwm qoN ibnw (Awqmk) mOq 
(dw kwrn) hn [ (ies vwsqy) hy shylIey! ru`KI rotI (KwxI, Aqy) BuM\y sOxw (cMgw hY ikauNik) 
ipAwry, pRBU dI sMgiq ivc izMdgI suK ivc bIqdI hY [2[3[42[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਹੰ ਤੋਰੋ ਮੁਖੁ ਜੋਰੋ ॥ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਲੋਰੋ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਪਆਰੋ ਮੋਰੋ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਿ ਗਰ੍ਿਹ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵ ੀ ਆਗਿਨ ਚੈ ਨਾ ਤੋਰੋ ਰੀ ਤੋਰੋ ਪੰਚ ਦੂਤਨ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਤੋਰੋ ॥੧॥ 
ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸੇ ਿਨਜ ਆਸਿਨ ਊਂਧ ਕਮਲ ਿਬਗਸੋਰੋ ॥ ਛੁਟਕੀ ਹਉਮੈ ਸੋਰੋ ॥ ਗਾਇਓ ਰੀ ਗਾਇਓ 
ਪਰ੍ਭ ਨਾਨਕ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥੨॥੪॥੪ ੩॥ {ਪੰਨਾ 1306} 
pd ArQ:-  AhM—AhMkwr, haumY [ qoro—qor, qoV, nws kr [ joro—joV [ muKu joro—
(sqsMgIAW nwl) mUMh joV, sMgiq ivc iml bYiTAw kr [ krq—kridAW [ guru guru krq—
gurU gurU kridAW, gurU ƒ ihrdy ivc vsWidAW [ loro—loV, Bwl, Koj [ mnu loro—mn ƒ 
KoijAw kr [ moro—moV, suriq prqwieAw kr [ ipRA pRIiq—ipAwry dI pRIq (vwly pwsy) 
[1[rhwau[ 

igRih—(ihrdy-) Gr ivc [ suhwvI—suK dyx vwlI, sohxI [ Awgin—AWgn ivc, (ihrdy-) 
ivhVy ivc [ cYnw—cYn, SWqI [ qoro—qoV [ rI—hy sKI! isau—nwl [ sMgu—swQ [1[ 

Awie n jwie—n Awie n jwie, nwh AwauNdw hY nwh jWdw hY, Btkdw nhIN [ inj Awsin—
Awpxy Awsx au~qy [ aUND—(pRBU vloN) aulitAw hoieAw [ kml—(ihrdw-) kOl-Pu`l [ 
ibgsoro—iKV pYNdw hY [ soro—Sor, rOlw [ rI—hy sKI! gwieE—(ijs ny) gwieAw [ gunI 
ghyro—guxW dw ^zwnw [2[ 

ArQ:-  hy sKI! (swD sMgiq ivc) iml bYiTAw kr (swD sMgiq dI brkiq nwl Awpxy 



 

AMdroN) haumY dUr kr [ hy shylI! gurU ƒ hr vyly Awpxy AMdr vsWidAW (Awpxy) mn ƒ 
KoijAw kr, (ies qrHW Awpxy mn ƒ) ipAwry pRBU dI pRIq vl prqwieAw kr [1[rhwau[ 

hy shylI! (swD sMgiq ivc mn dI Koj Aqy pRBU dI pRIq dI shwieqw nwl Awpxy AMdroN) 
(kwmwidk) pMj vYrIAW nwloN (Awpxw) swQ qoVn dw sdw jqn kirAw kr, (ies qrHW qyry) 
ihrdy-Gr ivc (pRBU-imlwp dI) sohxI syj bx jwiegI, qyry (ihrdy dy) ivhVy ivc SWqI Aw 
itkygI [1[ 

hy nwnk! (AwK—) hy sKI! ijs jIv-iesqRI ny guxW dy ^zwny pRBU dI is&iq-swlwh dy gIq 
gwxy SurU kr id`qy, (aus dy AMdroN) haumY dw rOlw mu`k igAw, aus dw (pRBU vloN) aulitAw 
hoieAw ihrdw-kOl-Pu`l iKV pYNdw hY, auh sdw Awpxy Awsx auqy bYTI rihMdI hY (Afol-ic`q 
rihMdI hY), aus dI Btkxw mu`k jWdI hY [2[4[43[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਃ ੫ ਘਰੁ ੯ ॥ ਤñ ਤੇ ਜਾਿਪ ਮਨਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥ ਜੋ ਸੰਤ ਬੇਦ ਕ ਹ ਤ ਪੰਥੁ ਗਾਖਰੋ ਮੋਹ ਮ ਗਨ 
ਅਹੰ ਤਾਪ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਰਾਤੇ ਮਾਤੇ ਸੰਿਗ ਬਪੁਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੰਤਾਪ ॥੧॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੋਊ ਜਨੁ 
ਉਧਰੈ ਿਜਸਿਹ ਉਧਾਰਹੁ ਆਪ ॥ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰ ਮਾ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਪ ਰ੍ਤਾਪ ॥੨॥੫॥੪੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1306} 
pd ArQ:-  qW qy—ies vwsqy [ mnw—hy mn! jwip—jipAw kr [ sMq byd—gurU dy bcn 
[ pMQu—(izMdgI dw) rsqw [ gwKro—AOKw, kTn [ mgn—msq [ AhM—haumY [rhwau[ 

rwqy—rMgy hoey [ mwqy—msq [ sMig mwieAw—mwieAw nwl [ bpurI—ivcwrI, BYVI [ 
sMqwp—klyS [1[ 

jpq—jpidAW [ ijsih—ijs ƒ (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f 
igAw hY) [ auDwrhu—pwr lμGWdw hYN [ BY—(swry) fr [ sMq pRqwp—gurU dy prqwp nwl 
[2[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! (jy haumY dy qwp qoN bcxw hY) qW prmwqmw dw nwm jipAw kr, sdw 
jipAw kr, iehI aupdyS gurU dy bcn krdy hn [ (nwm jpx qoN ibnw izMdgI dw) rsqw 
bhuq AOKw hY (ies qoN ibnw) moh ivc fu`by rhIdw hY, haumY dw qwp ciVHAw rihMdw hY [rhwau[ 

hy mn! ijhVy mnu`K BYVI mwieAw nwl r`qy m`qy rihMdy hn, auhnW ƒ (mwieAw dy) moh dy kwrn 
(AnykW) du`K-klyS ivAwpdy hn [1[ 

hy pRBU! ijs (mnu`K) ƒ qUM Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hYN, auh mnu`K (qyrw) nwm 
jpidAW pwr lμGdw hY [ hy nwnk! gurU dy prqwp nwl (mnu`K dy AMdroN mwieAw dw) moh dUr 
ho jWdw hY, swry fr imt jWdy hn, Btkxw mu`k jWdI hY [2[5[44[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੦    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਐਸੋ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਜੀ ਸੰਤਹੁ ਜਾਤ ਜੀਉ 
ਬਿਲਹਾਿਰ ॥ ਮਾਨ ਮੋਹੀ ਪੰਚ ਦੋਹੀ ਉਰਿਝ ਿਨਕਿਟ ਬਿਸਓ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਾਧੂਆ ਦੂਤ ਸੰਗੁ ਿਨਵਾਿਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਿਟ ਜ ਨ ਮ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮਓ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਦੁਆਿਰ ॥੧॥ ਿਕਰਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਭਈ ਿਮਿਲਓ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਉਤਾਿਰ ਪਾਿਰ ॥੨॥੧॥੪ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1307} 
pd ArQ:-  dwnu—(nwim dI) dwiq [ sMqhu—hy sMq jno! jwq—jWdI hY [ jIau—ijMd [ 
bilhwir—sdky, kurbwn [ mwn—AhMkwr [ pMc—(kwmwidk) pMj (cor) [ dohI—T`gI hoeI 
[ auriJ—(kwmwidk ivc) Ps ky [ inkit—(iehnW kwmwidkW dy) nyVy [ qwkI—(hux) q`kI 
hY [ swDUAw—sMq jnW dI [ dUq sMgu—(kwmwidk) vYrIAW dw swQ [ invwir—dUr kro 
[1[rhwau[ 

koit—kRoVW [ BRimE—Btkdw iPirAw [ duAwir—(quhwfy) dr qy [1[ 

ADwru—Awsrw [ dulB—muSikl nwl imlx vwlw [ sPlu—kwmXwb [ Bv—sMswr-smuMdr 
[2[ 

ArQ:-  hy sMq jno! mYƒ ieho ijhw dwn dyho (jo kwmwidk pMj vYrIAW qoN bcw r`Ky, myrI) 
ijMd (nwm dI dwiq qoN) sdky jWdI hY [ (ieh ijMd) AhMkwr ivc msq rihMdI hY, (kwmwidk) 
pMj (corW dy h`QoN) T`gI jWdI hY, (auhnW kwmwidkW ivc hI) Ps ky (auhnW dy hI) nyVy itkI 
rihMdI hY [ mYN (iehnW qoN bcx leI) sMq jnW dI srn q`kI hY [ (hy sMq jno! myrw iehnW 
kwmwidk) vYrIAW vwlw swQ dUr kro [1[rhwau[ 

hy sMq jno! (kwmwidk pMjW vYrIAW dy pRBwv hyT rih ky mnu`K dI ijMd) kRoVW jnmW jUnW ivc 
BtkdI rihMdI hY [ (hy sMq jno!) mYN hor Awsry C`f ky quhwfy dr qy AwieAw hW [1[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw dI imhr huMdI hY, aus ƒ (kwmwidk vYrIAW dw twkrw 
krn leI prmwqmw dw) nwm Awsrw iml jWdw hY, aus dw ieh durl`B (mnu`Kw) jnm 
kwmXwb ho jWdw hY [ hy nwnk! (pRBU-crnW ivc Ardws kr qy AwK—hy pRBU! mYƒ Awpxy 
nwm dw Awsrw dy ky) sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lY [2[1[45[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ਆਏ ॥ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੌ 
ਕਛੂ ਿਦਖਾਏ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖ ਬਾਲੇ ਭੋਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਜੋਿਗ ਿਮਲਾਏ ਸਾਧ ਸੰਗਾਏ ॥ ਕਤਹੂ ਨ 
ਜਾਏ ਘਰਿਹ ਬਸਾਏ ॥ ਗੁਨ ਿਨਧਾਨੁ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਇਹ ਚੋਲੈ ॥੧॥ ਚਰਨ ਲੁਭਾਏ ਆਨ ਤਜਾਏ ॥ ਥਾਨ 
ਥਨਾਏ ਸਰਬ ਸਮਾਏ ॥ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਨਾਨਕੁ ਗੁਨ ਬੋਲੈ ॥੨॥੧॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1307} 
pd ArQ:-  shj—Awqmk Afolqw [ suBwey—suBwie, ipAwr dI rwhIN, ipAwr dy pRyry hoey 
[ Awpn—Awpxy Awp [ jwnO—jwnauN, mYN jwxdw [ n kCU jwnO (n) kCU idKwey—nwh mYN 
kuJ jwxdw hW, nwh mYN kuJ ivKwieAw hY (nwh myrI miq-buiD au~cI hY, nwh myrI krxI au~cI 



 

hY) [ bwly Boly—Boly bwlk ƒ [1[rhwau[ 

sMjoig—sMjog ny [ swD sMgwey—swD sMgiq ivc [ kqhU—iksy BI hor pwsy [ Grih—Gr 
ivc hI [ gun inDwnu—guxW dw ^zwnw pRBU [ ieh colY—ies srIr ivc [1[ 

luBwey—iK`c pw leI hY [ Awn—hor (ipAwr, Awsry) [ qjwey—C`f id`qy hn [ Qwn 
Qnwey—Qwn Qwn ivc, hryk QW ivc [ srb—sBnW ivc [ rsik—suAwd nwl, Awnμd nwl 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! (iksy) Awqmk Afolqw vwly ipAwr dI pRyrnw nwl (pRBU jI) Awpxy Awp 
hI (mYƒ) Aw imly hn, mYN qW nwh kuJ jwxdw-bu`Jdw hW, nwh mYN koeI cMgI krxI ivKw 
sikAw hW [ mYƒ Boly bwl ƒ auh suKW dw mwlk pRBU (Awp hI) Aw imilAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (iksy ipCly) sMjog ny (mYƒ) swD sMgiq ivc imlw id`qw, (hux myrw mn) iksy BI 
hor pwsy nhIN jWdw, (ihrdy-) Gr ivc hI itikAw rihMdw hY [ (myry ies srIr ivc guxW dw 
^zwnw pRBU prgt ho ipAw hY [1[ 

hy BweI! (pRBU dy) crnW ny (mYƒ Awpxy vl) iK`c pw leI hY, mYQoN hor swry moh-ipAwr Cfw 
ley hn, (hux mYƒ ieauN id`sdw hY ik auh pRBU) hryk QW ivc sBnW ivc v`s irhw hY [ (hux 
aus dw dws) nwnk bVy Awnμd nwl aus dy gux aucwrdw rihMdw hY [2[1[46[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਠਾਕੁਰ ਿਮਲਨ ਦੁਰਾੲ ਂ ੀ ॥ ਪਰਿਮਿਤ ਰੂਪੁ ਅਗੰਮ ਅ ਗੋ ਚਰ ਰਿਹਓ ਸਰ ਬ 
ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਿਨ ਭਵਿਨ ਨਾਹੀ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਅਿਨਕ ਉਕਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ॥੧॥ ਜਤਨ 
ਜਤਨ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਰੇ ਤਉ ਿਮਿਲ ਓ ਜਉ ਿਕਰਪਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆਰ ਿਕਰ੍ਪਾਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਰੇਨਾਈ ॥੨॥੨॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1307} 
pd ArQ:-  durweˆØI—kTn, AOKw [ primiq—imiq qoN pry, AMdwzy qoN pry, ijsdI hsqI dw 
AMdwzw nhIN l`g skdw [ AgMm—AphuMc [ Agocr—(A-go-cr [ go—igAwn-ieMdRy) ijs 
qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nw ho sky [1[rhwau[ 

khin—kihx nwl, AwKx nwl, (inrw) zbwnI g`lW krn nwl [ Bvix—BOx nwl, qIrQ 
XwqRw Awid krn nwl [ aukiq—dlIl, XukqI [1[ 

aupwv—(l&z ‘aupwau’ qoN bhu-vcn) hIly [ ry—hy BweI! qau—qdoN [ jau—jdoN [ 
dieAwr—dieAwl [ ik®pwr—ikrpwl [ ik®pwiniD—ikrpw dw ^zwnw [ rynweI—crn-DUV 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! goibMd ƒ Twkur ƒ imlxw bhuq AOKw hY [ auh prmwqmw (auN\ qW) sBnW 
ivc smwieAw hoieAw hY (pr) aus dw srUp AMdwzy qoN pry hY, auh AphuMc hY, aus qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [1[rhwau[ 



 

hy BweI! (inrw igAwn dIAW) g`lW krn nwl, (qIrQ AwidkW qy) BOx nwl prmwqmw nhIN 
imldw, AnykW XukqIAW qy cqurweIAW nwl BI nhIN imldw [1[ 

hy BweI! AnykW jqnW Aqy AnykW hIilAW nwl prmwqmw nhIN imldw [ auh qdoN hI imldw 
hY jdoN aus dI AwpxI ikrpw huMdI hY [ hy dws nwnk! dieAwl, ikrpwl, ikrpw dw ^zwnw 
pRBU sMq jnW dI crn-DUV ivc irhW imldw hY [2[2[47[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਿਸਮਰਤ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥ ਿਚਤਵਉ 
ਚਰਨਾਰਿਬੰਦ ਸਾਸਨ ਿਨਿਸ ਭੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕੀਨ ਆਪਨ ਤੂਟਤ ਨਹੀ ਜੋਰੁ ॥ ਪਰ੍ਾਨ 
ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਰਬਸ ਹਿਰ ਗੁਨ ਿਨਧੇ ਸੁਖ ਮੋਰ ॥੧॥ ਈਤ ਊਤ ਰਾਮ ਪੂਰਨੁ ਿਨਰਖਤ ਿਰਦ ਖੋਿਰ ॥ ਸੰਤ 
ਸਰਨ ਤਰਨ ਨਾਨਕ ਿਬਨਿਸਓ ਦੁਖੁ ਘੋ ਰ ॥੨॥੩॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 1307} 
pd ArQ:-  mweI—hy mW! ismrq—ismridAW [ icqvau—icqvauN, mYN icqvdw hW, mYN cyqy 
krdw hW [ crnwribMd—(crn-AribMd [ AribMd—kOl Pu`l) kOl-Pu`l vrgy sohxy crn [ 
swsn—hryk swh dy nwl [ inis—rwq [ Bor—idn [1[rhwau[ 

lwie—lw ky, joV ky [ kIn Awpn—Awpxw bxw ilAw hY [ joru—joV, imlwp [ srbsou 
(svLÔv) [ A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘srbsu’ hY, ieQy 
‘srbso’ pVHnw hY) swrw Dn-pdwrQ, sB kuJ [ gun inDy—guxW dw ^zwnw hrI [ mor—myrw 
[1[ 

eIq—ieQy [ aUq—auQy [ inrKq—(mYN) vyKdw hW [ ird Koir—ihrdy dI KoV ivc, ihrdy dy 
gupq QW ivc [ qrn—byVI, jhwz [ Gor—bhuq BwrI [2[ 

ArQ:-  hy mW! pRBU ibnw (myrw) koeI hor (Awsrw) nhIN hY [ aus dw nwm hr vyly 
ismridAW mYN idn rwq hryk swh dy nwl aus dy sohxy crnW dw iDAwn Drdw rihMdw hW 
[1[rhwau[ 

hy mW! (aus prmwqmw nwl) ipAwr pw ky (mYN aus ƒ) Awpxw bxw ilAw hY (hux ieh) pRIq 
dI gMF tu`tygI nhIN [ myry vwsqy guxW dw ^zwnw hrI hI suK hY, ijMd hY, mn hY, Dn hY, myrw 
sB kuJ auhI hY [1[ 

hy nwnk! ieQy auQy hr QW prmwqmw hI ivAwpk hY, mYN ausƒ Awpxy ihrdy dy lukvyN QW ivc 
(bYTw) vyK irhw hW [ (jIvW ƒ pwr lμGwx leI auh) jhwz hY, sMqW dI srn ivc (ijnHW ƒ 
iml pYNdw hY, auhnW dw) swrw v`fy qoN v`fw du`K BI nws ho jWdw hY [2[3[48[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸੰਗੇ ਅਸਨੇਹੁ ॥ ਸਾਜਨੋ ਤੂ ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਿਗਰ੍ਿਹ ਤੇਰੈ ਸਭੁ ਕੇਹੁ ॥੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੁ ਮñਗਉ ਤਾਨੁ ਮñਗਉ ਧਨੁ ਲਖਮੀ ਸੁਤ ਦੇਹ ॥੧॥ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਭੁਗਿਤ ਪੂਰ ਨ 



 

ਪਰਮਾਨੰਦ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ॥ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿ ਤ ਿਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪॥੪੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1307-1308} 
pd ArQ:-  ko—dw [ pRBu—mwlk [ sMgy—(qyry) nwl [ Asnyhu—nyhu, ipAwr [ swjno—
swjnu, s`jx [ igRih qyrY—qyry Gr ivc [ sB kyhu—sB kuJ, hryk pdwrQ [1[rhwau[ 

mwnu—ie`zq [ mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ qwnu—qwkq, Awsrw [ lKmI—mwieAw [ 
suq—pu`qr [ dyh—srIr, srIr-Arogqw [1[ 

mukiq—(ivkwrW qoN) ^lwsI [ jugiq—jIvn-jwc [ Bugiq—^urwk, Bojn [ prmwnμd—prm 
Awnμd, sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk [ inDwn—^zwnw [ BY—fr ivc, Adb ivc [ Bwie—
ipAwr ivc [ inhwl—prsMn [2[ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM Awpxy syvk dy isr auqy rwKw hYN, (qyry syvk dw qyry) nwl ipAwr 
(itikAw rihMdw hY) [ hy pRBU! qUM (hI) myrw s`jx hYN, qUM (hI) myrw im`qr hYN, qyry Gr ivc 
hryk pdwrQ hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! mYN (qyry dr qoN) ie`zq mMgdw hW, (qyrw) Awsrw mMgdw hW, Dn-pdwrQ mMgdw hW, 
pu`qr mMgdw hW, srIrk Arogqw mMgdw hW [1[ 

hy pRBU! qUM hI ivkwrW qoN ^lwsI dyx vwlw hYN, qUM hI jIvn-jwc isKWdw hYN, qUM hI Bojn dyx 
vwlw hYN, qUM sB qoN au~cy Awnμd qy suKW dw ^zwnw hYN [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! mYN qYQoN) 
sdw hI sdky jWdw hW, (ijhVy mnu`K qyry) fr ivc ipAwr ivc (itk ky qyrI) BgqI (krdy 
hn, auh) inhwl (ho jWdy hn) [2[4[49[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਚਰਚ ਚਰ ਚ ਚਰਚਰੀ ॥ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ਭੇਖ ਿ ਗਆ ਨ ਿਫਰਤ ਿਫ ਰਤ 
ਧਰਤ ਧਰਤ ਧਰਚਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਹੰ ਅਹੰ ਅਹੈ ਅਵਰ ਮੂੜ ਮੂੜ ਮੂੜ ਬਵਰਈ ॥ ਜਿਤ ਜਾਤ 
ਜਾਤ ਜਾਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਾਲ ਹਈ ॥੧॥ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਿਮਰਤੁ ਿਮਰਤੁ ਿਨਕਿਟ 
ਿਨਕਿਟ ਸਦਾ ਹਈ ॥ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਾਜੁ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਮੂੜ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਭਜਨ ਭਜ ਨ 
ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਈ ॥੨॥੫॥੫੦॥੧੨॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1308} 
pd ArQ:-  krq krq—hr vyly krdy rihMdy [ crc crc crcrI—crcw hI crcw [ jog 
iDAwn—jog-smwDIAW lwx vwly [ ByK—(Cy) ByKW dy swDU [ igAwn—(SwsqRW dy) jwxn 
vwly [ iPrq iPrq—sdw iPrdy rihx vwly [ Drq—DrqI [ DrcrI—DrqI auqy iPrn vwly 
[1[rhwau[ 

AhM AhM—haumY hI haumY [ Avr—hor [ AhY—hY [ mUV—mUrK [ bvreI—bvry, J`ly [ 
jiq—(X>) ij`Qy (BI) [ jwq—jWdy [ kwl—mOq, Awqmk mOq [ heI—(itkI rihMdI) hY 
[1[ 



 

mwnu—AhMkwr [ iqAwgu—C`f [ imrqu—mOq [ inkit—nyVy [ heI—hY [ Bwju—Bjn kr 
[ khq nwnku—nwnk AwKdw hY [ Aihlw—kImqI [ geI—(ivArQ) jw irhw hY [2[ 

ArQ:-  hy BweI! AnykW jog smwDIAW lwx vwly (Cy) ByKW dy swDU (SwsqR dy) igAwnvwn 
sdw DrqI auqy qury iPrdy hn, (ij`Qy jWdy hn) crcw hI crcw krdy iPrdy hn (pr pRBU dy 
Bojn qoN ibnw ieh sB kuJ ivArQ hY) [1[ 

 hy BweI! (ieho ijhy AnykW hI) hor hn, (auhnW dy AMdr) haumY hI haumY, (nwm qoN s`Kxy 
auh) mUrK hn, mUrK hn, J`ly hn [ (auh DrqI au~qy qury iPrdy hn, ies ƒ Drm dw kMm 
smJdy hn pr auh) ij`Qy BI jWdy hn, ij`Qy BI jWdy hn, sdw hI sdw hI Awqmk mOq (auhnW 
auqy svwr rihMdI) hY [ 

hy mUrK! (iehnW smwDIAW dw) mwx, (ByK dw) mwx (SwsqRW dy igAwn dw) AhMkwr C`f dyh, 
(ies qrHW Awqmk) mOq sdw (qyry) nyVy hY, sdw (qyry) nyVy hY [ (qYƒ) nwnk AwKdw hY—hy 
mUrK! prmwqmw dw Bjn kr, hrI dw Bjn kr [ Bjn qoN ibnw kImqI mnu`Kw jnm 
(ivArQ) jw irhw hY [2[5[50[12[62[ 

ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮ ਹਲ ਾ ੪ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ 
॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਜਪੈ ਿਤਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਗਤ ਜਨñ ਕੀ ਿ ਖਨ ੁ ਿਖਨੁ 
ਲੋਚਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 

ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰੁ ਮੀਠੇ ਬਚਨ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖੋਤਮ ਬਾਣੀ 
ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਨਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਦਰ੍ਿਵਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਆਵੈਗੋ ॥ ਤਹ 
ਅਨਹਤ ਧੁਨੀ ਬਾਜਿਹ ਿਨਤ ਬਾਜੇ ਨੀਝਰ ਧਾਰ ਚੁਆਵੈਗੋ ॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਕੁ ਿਤਲ ਿਤਲ ਗਾਵੈ ਮਨੁ 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵੈਗੋ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1308} 
pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! pwvYgo—pwvY, pWdw hY [ jpY—jpdw hY [ 
syiv—syvw kr ky, srn pY ky [ smwvYgo—smwvY, lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

iKnu iKnu—hr vyly [ locw—qWG [ jpq—jpidAW [ An rs swd—hor rsW dy suAwd [ 
nIkir gey—inkl gey, dUr ho gey [1[ 

guru kFwvYgo,—guru kFwvY, gurU kFWdw hY [ purKoqm—sB qoN au~qm (Akwl-) purK [ 
isau—nwl [ lwvYgo—lwvY, lWdw hY [2[ 

dRivAw—nrm ho igAw hY [ BInw—iB`j igAw hY [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc [ 
qh—aus (ihrdy-Gr) ivc [ Anhq—iek-rs, lgwqwr [ DunI—sur [ bwjih—v`jdy 
rihMdy hn [ nIJr—(inBLØr) cSmw [ cuAwvYgo—cuAwvY, coNdI rihMdI hY, jwrI rihMdI hY 
[3[ 



 

iql iql—hr vyly [ gwvY—gWdw rihMdw hY [ nwim—nwm ivc [ nwmo—nwm hI [ min—mn 
ivc [ Bwvy—ipAwrw l`gdw hY [ nwmy—nwm ivc hI [ iqRpqwvYgo—iqRpq rihMdw hY [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! (prmwqmw dw) nwm (sdw) jipAw kr (ijhVw mnu`K jpdw hY, auh) 
suK pWdw hY [ ijauN ijauN (mnu`K hir-nwm) jpdw hY, iqauN iqauN Awnμd mwxdw hY, Aqy gurU 
dI srn pY ky (hir-nwm ivc) lIn rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy mn! Bgq jnW dI hr vyly (nwm jpx dI) qWG bxI rihMdI hY, (prmwqmw dw Bgq) 
hir-nwm jpidAW Awnμd pRwpq krdw hY [ (aus dy AMdroN) hor swry rsW dy suAwd inkl 
jWdy hn, hir-nwm qoN ibnw (Bgq ƒ) hor kuJ cMgw nhIN l`gdw [1[ 

hy mn! gurU dI miq dI brkiq nwl (Bgq ƒ) prmwqmw dw nwm ipAwrw l`gx lg pYNdw hY, 
gurU (aus dy mUMhoN is&iq-swlwh dy) im`Ty bcn (hI) kFWdw hY [ gurU dI bwxI dI rwhIN (Bgq) 
sRySt purK prmwqmw ƒ (iml pYNdw hY, ies vwsqy Bgq sdw) gurU dI bwxI nwl (Awpxw) 
ic`q p`Gr jWdw hY; myrw mn (nwm-rs nwl) iB`j jWdw hY, (bwhr Btkx dy QW) Awpxy Asl 
srUp ivc itikAw rihMdw hY [ ihrdy ivc ieauN Awnμd bixAw rihMdw hY, (mwno) aus ihrdy 
ivc iek-rs sur nwl vwjy v`jdy rihMdy hn, (mwno) cSmy (dy pwxI) dI Dwr cldI rihMdI hY 
[3[ 

hy mn! (prmwqmw dw Bgq) hr vyly hryk swh dy nwl prmwqmw dw nwm jpdw rihMdw hY, 
gurU dI miq lY ky (Bgq dw) mn (sdw) nwm ivc lIn rihMdw hY [ Bgq (hr vyly prmwqmw 
dw) nwm suxdw hY, nwm hI (aus dy) mn ivc ipAwrw l`gdw hY, nwm dI rwhIN hI (Bgq 
mwieAw dI iqRSnw vloN) r`ijAw rihMdw hY [4[ 

ਕਿਨਕ ਕਿਨ ਕ ਪਿਹਰੇ ਬਹੁ ਕੰਗਨਾ ਕਾਪਰੁ ਭñਿਤ ਬਨਾਵੈਗੋ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਿਭ ਫੀਕ ਿਫਕਾਨੇ ਜਨਿਮ 
ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈਗੋ ॥ ੫ ॥ ਮਾਇਆ ਪਟਲ ਪਟਲ ਹੈ ਭਾਰੀ ਘਰੁ ਘੂਮਿਨ ਘੇ ਿਰ ਘੁਲਾਵੈਗੋ ॥ ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ 
ਮਨੂਰ ਸਿਭ ਭਾਰੇ ਿਬਖੁ ਦੁਤਰੁ ਤਿਰਓ ਨ ਜਾਵੈਗੋ ॥੬॥ ਭਉ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਹੈ ਬੋਿਹਥੁ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਸਬਿਦ 

ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਭੇਟੀਐ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੭॥ ਅਿਗਆਿਨ ਲਾਇ ਸਵਾਿਲਆ 
ਗੁਰ ਿਗਆਨੈ ਲਾਇ ਜਗਾ ਵੈਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਭਾ ਣੈ ਆ ਪਣੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1308} 
pd ArQ:-  kink—sonw [ kwpru—kpVw [ BWiq—keI iksmW dw [ bnwvYgo—bnwvY, 
bxWdw hY [ siB—swry [ PIk iPkwnY—bhuq hI iP`ky [ jnim—jMm ky [5[ 

ptl—prdw [ GUmin Gyir—GuMmxGyrI [ GulwvYgo—Guldw hY, du`KI huMdw hY [ mnUr—siVAw 
hoieAw lohw [ ibKu—(Awqmk mOq ilAwauxI vwlI) zhr [ duqru—ijs qoN pwr lμGxw AOKw 
huMdw hY [6[ 

Bau—fr, Adb [ bYrwgu—ipAwr, lgn [ boihQu—jhwz [ Kyvtu—mlwh [ sbid—Sbd 



 

dI rwhIN [ qrwvYgo—qrwvY, pwr lμGw dyNdw hY [ BytIAY—iml skIdw hY [ rwmY nwim—
prmwqmw dy nwm ivc [7[ 

AigAwin—A`igAwnqw ivc [ lwie—joV ky [ gur igAwnY—gurU dy d`sy igAwn ivc [ 
BwxY—rzw ivc [ BwvY—cMgw l`gdw hY [8[ 

ArQ:-  (hy myry mn! mwieAw-vyiVHAw mnu`K) sony (Awidk kImqI DwqW) dy AnykW kMgx 
(Awidk gihxy) pihndw hY (Awpxy srIr ƒ sjwx leI) keI iksm dw k`pVw bxWdw hY, 
(prmwqmw dy) nwm qoN ibnw (ieh) swry (au~dm) iblkul by-suAwdy hn [ (Aijhw mnu`K sdw) 
jMmx mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY [5[ 

hy myry mn! mwieAw (dy moh) dw prdw bVw krVw prdw hY, (ies moh dy prdy dy kwrn mnu`K 
leI aus dw) Gr GuMmx-GyrI bx jWdw hY, (ies ivc fu`bx qoN bcx leI swrI aumr mnu`K) 
Gol krdw hY [ (moh ivc Ps dy kIqy hoey) pwp ivkwr sVy hoey lohy vrgy Bwry (boJ) bx jWdy 
hn, (iehnW dy kwrn) Awqmk mOq ilAwaux vwly zhr-rUp (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGxw 
AOKw ho jWdw hY, (mwieAw-vyVHy mnu`K pwsoN aus ivcoN) pwr nhIN lμiGAw jw skdw [6[ 

hy myry mn! (ihrdy ivc prmwqmw dw) Adb Aqy ipAwr (sMswr-smuMdr qoN pwr lμGx leI) 
jhwz bx jWdw hY (ijs mnu`K dy AMdr ipAwr hY fr hY, aus ƒ) gurU mlwh (Awpxy) Sbd dI 
rwhIN pwr lμGw lYNdw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm (jp ky) prmwqmw ƒ iml skIdw hY; 
(ijs mnu`K dy AMdr Adb qy ipAwr hY, auh) sdw pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY [7[ 

pr, hy nwnk! ijvyN prmwqmw dI rzw huMdI hY iqvyN hI (jIv ƒ jIvn rwh qy) qordw hY, (kdy 
jIv ƒ) AigAwnqw ivc Psw ky (mwieAw dy moh dI nINd ivc) sMvweI r`Kdw hY, kdy gurU dI 
b^SI hoeI Awqmk sUJ ivc itkw ky (aus nINd qoN) jgw dyNdw hY [8[1[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸੋਈ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ਿਜਉ ਧਰ੍ੂ 
ਪਰ੍ਿਹਲਾਦੁ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਿਮ ਲਗਾਵੈਗੋ 
॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਿਮਲਾਵਹੁ ਿਮਿਲ ਸਿਤ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ 
ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਵੈਗੋ ॥ ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਤਿਰਓ ਸੰਿ ਗ ਕਾ ਸਟ ਲਿਗ ਸਬਿਦ ਗੁਰੂ ਹਿਰ 
ਪਾਵੈਗੋ ॥੨॥ ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਿਮਲਹੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵੈਗੋ ॥ ਿਬਨੁ ਸੰਗਿਤ ਕਰ ਮ 
ਕਰ ੈ ਅਿਭਮਾਨੀ ਕਿਢ ਪਾਣੀ ਚੀ ਕੜੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥੩॥ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਹਿਰ ਰਖਵਾਰੇ ਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠ 

ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1309} 
pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! qrwvYgo—qrwvY, pwr lμGw dyNdw hY [ jo jo—
ijhVw ijhVw mnu`K [ soeI—auh hI [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ smwvYgo—smwvY, lIn 
ho jWdw irhw hY [1[rhwau[ 



 

hir jIau—hy pRBU jI! kir—kr ky [ nwim—nwm ivc [ lgwvYgo—joV dyNdw hY [ imil—
iml ky [ iDAwvYgo—iDAwvY, ismrdw hY [1[ 

mlu—mYl [ kwst—kwT, l`kVI, byVI [ lig sbid—Sbd ivc l`g ky [2[ 

hir rsu—hir-nwm dw Awnμd [ krm—(nwm qoN ibnw hor hor) krm [ kiF—k`F ky [3[ 

rKvwry—rwKy [ mIT—im`Tw, suAwdlw [ iKnu iKnu—hryk iKn, hr vyly [ dyie—dyNdw hY [ 
aupdyis—aupdyS ivc [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr, hir-nwm (mnu`K ƒ sMswr-smuMdr qoN) 
pwr lμGw lYNdw hY [ ijhVw ijhVw mnu`K hir-nwm jpdw hY, auh hI au~cI Awqmk AvsQw 
hwsl kr lYNdw hY (qy, prmwqmw ivc hI lIn ho jWdw hY) ijvyN DR¨ Aqy pRihlwd (Awpo Awpxy 
smy pRBU ivc) lIn huMdw irhw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! imhr kr, imhr kr, imhr kr, (qy, Awpxy nwm ivc joVI r`K [ hy BweI! 
prmwqmw Awp hI) imhr kr ky (jIv ƒ Awpxy) nwm ivc joVdw hY [ hy pRBU jI! imhr kr 
ky gurU imlwvo [ gurU ƒ iml ky hI (jIv qyrw) nwm ismr skdw hY [1[ 

hy BweI! (jIv ƒ) AnykW jnmW dI haumY dI mYl cMbVI AwauNdI hY, swD sMgiq ivc iml ky 
ieh mYl lih jWdI hY [ ijvyN lohw kwT (dI byVI) nwl l`g ky (ndI qoN) pwr lμG jWdw hY, 
iqvyN gurU dy Sbd ivc juV ky (mnu`K) prmwqmw ƒ iml pYNdw hY [2[ 

hy BweI! sMq jnW dI sMgiq swD sMgiq ivc iml bYiTAw kro, swD sMgiq ivc iml ky 
prmwqmw dy nwm dw Awnμd Awaux l`g pYNdw hY [ pr AhMkwrI mnu`K swD sMgiq qoN vWijAw 
rih ky (hor hor) krm krdw hY, (Aijhw mnu`K Awpxy BWfy ivcoN) pwxI k`F ky (aus ivc) 
ic`kV pweI jw irhw hY [3[ 

hy BweI! pRBU jI Awpxy BgqW dy Awp rwKy bxy rihMdy hn, (qwhIeyN) Bgq jnW ƒ hir-nwm 
dw rs im`Tw l`gdw hY [ pRBU (Awpxy BgqW ƒ) hryk iKn (jpx leI Awpxw) nwm dyNdw hY 
(nwm dI) vifAweI dyNdw hY [ Bgq gurU dy aupdyS (Sbd) ivc lIn hoieAw rihMdw hY [4[ 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਿਨਿਵ ਰਹੀਐ ਜਨ ਿਨਵਿਹ ਤਾ ਫਲ ਗੁਨ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਦੁਸਟ ਕਰਿ ਹ 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਿਜਉ ਪਿਚ ਜ ਾ ਵੈਗੋ ॥ ੫॥ ਬਰ੍ਹਮ ਕਮਲ ਪੁਤੁ ਮੀਨ ਿਬਆਸਾ ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਪੂਜ 
ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ ਜੋ ਜੋ ਭਗਤੁ ਹੋਇ ਸੋ ਪੂਜਹੁ ਭਰਮਨ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈਗੋ ॥੬॥ ਜਾਤ ਨਜਾਿਤ ਦੇਿਖ ਮਤ ਭਰਮਹੁ 
ਸੁਕ ਜਨਕ ਪਗੀਂ ਲ ਿ ਗ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਜੂਠਨ ਜੂਿਠ ਪਈ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਿਤਲੁ ਨ ਡੁਲਾਵੈਗੋ 
॥੭॥ ਜ ਨ ਕ ਜਨਕ ਬੈਠੇ ਿਸੰਘਾਸਿਨ ਨ ਉ ਮੁਨੀ ਧੂਿਰ ਲੈ ਲਾਵੈਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿ ਰ ਠਾਕੁਰ ਮੈ 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1309} 
pd ArQ:-  kau—dy A`gy, ƒ [ iniv—inaUN ky [ rhIAY—rihxw cwhIdw hY [ jn invih—



 

Bgq jn inaUNdy hn [ qw—qdoN [ Pl gun—Awqmk guxW dw Pl [ pwvYgo—pwvY, pWdw hY 
[ krih—krdy hn [ ijau—vWg [ pic jwvYgo—^uAwr huMdw hY [5[ 

bRhm—bRhmw [ kml puqu—kOl dw pu`qr (bRhmw kOl dI nwBI ivcoN jMimAw mMinAw jWdw hY) 
[ mIn—m`CI, (mCodrI dw pu`qr mMinAw jWdw hY ibAws ƒ) [ pUjhu—Awdr-sqkwr kro [ 
Brmn Brmu—v`fI qoN v`fI Btkxw [ cukwvYgo—cukwvY, mukw lYNdw hY [6[ 

jwqn jwiq—jwqIAW ivcoN au~cI jwqI [ dyiK—vyK ky [ mq Brmhu—BulyKw nwh KwE [ 
suk—sukdyv (jwqI dw bRwhmx sI) [ pgIN—pYrIN [ lig—l`g ky [ jUTn jUiT—BYVI qoN 
BYVI jUT [7[ 

jnk jnk—keI jnk, (rwjw jnk dI pIVHI dy keI jnk) [ bYTy—bYTdy Awey [ 
isMGwsin—isMGwsn auqy, rwj-g`dI au~qy [ lY—lY ky [ DUir—crnW dI DUV [ lwvYgo—lWdw 
hY [ Twkur—hy Twkur! mY—mYƒ, myry vrigAW ƒ [ krwvYgo—krwvY, krWdw hY, bxw lYNdw hY 
[8[ 

ArQ:-  hy BweI! pRBU dy BgqW A`gy sdw isr invwxw cwhIdw hY, Bgq jn (Awp BI) inmRqw 
ivc rihMdy hn [ (jdoN mnu`K inaUNdw hY) qdoN (hI) Awqmk guxW dw Pl pRwpq krdw hY [ 
ijhVy BYVy mnu`K Bgq jnW dI inMdw krdy hn (auh Awp hI ^uAwr huMdy hn [ inMdk mnu`K 
sdw) hrnwKs vWg ^uAwr huMdw hY [5[ 

hy BweI! bRhmw kOl-nwBI ivcoN jMimAw mMinAw jWdw hY, ibAws m`CI (mCodrI) dw puq ikhw 
jWdw hY (pr ieqny nIvyN QW qoN jMmy mMny jw ky BI, prmwqmw dI BgqI dw) qp krn dy kwrn 
(bRhmw BI qy ibAws BI jgq ivc AwpxI) pUjw krw irhw hY [ hy BweI! ijhVw ijhVw BI 
koeI Bgq bxdw hY, aus dw Awdr sqkwr kro [ (Bgq jnW dw sqkwr) v`fI qoN v`fI 
Btkxw dUr kr dyNdw hY [6[ 

hy BweI! au~cI qoN au~cI jwiq vyK ky (BI) BulyKw nwh Kw jwE (ik BgqI au~cI jwiq dw h`k hY 
[ vyKo) sukdyv (bRwhmx rwjw) jnk dI pYrIN l`g ky nwm ismr irhw hY (ismrn dI jwc is`K 
irhw hY [ jdoN auh jnk pws BgqI dI is`iKAw lYx AwieAw, lμgr vrqwieAw jw irhw sI [ 
sukdyv ƒ bwhr hI KVw kr id`qw igAw [ lμgr Ck rhy lokW dIAW p`qlW dI) swrI jUT 
(sukdyv dy) isr au~qy peI (vyKo, iPr BI sukdyv bRwhmx huMidAW BI Awpxy) mn ƒ iek iKn 
vwsqy BI folx nhIN dy irhw [7[ 

hy BweI! AnykW jnk (AwpxI vwrI ijs) rwj-g`dI auqy bYTx Aw rhy sn (aus auqy bYTw 
hoieAw ausy ^wndwn dw Bgq rwjw jnk rwjw huMidAW BI BgqI krn vwly) nO irSIAW dI 
crn-DUV (Awpxy m`Qy au~qy) lw irhw hY [ hy nwnk! (AwK—) hy Twkur! (myry auqy) imhr 
kr, imhr kr, (mYƒ Awpxw koeI Bgq imlw dyh, ijhVw) mYƒ qyry dwsW dw dws bxw ley 
[8[2[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਗੁਰਮਿਤ ਰਿਸ ਗੁਨ ਗਾ ਵੈਗੋ ॥ ਿਜਹਵਾ ਏਕ ਹੋਇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਲਖ ਕੋ ਟੀ ਕੋ ਿਟ 
ਿਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਸ ਫ ਨ ੀ ਜਿਪਓ ਸੇਖ ਨਾਗੈ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਤੂ ਅਥਾਹੁ 
ਅਿਤ ਅਗਮੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿ ਤ ਮਨੁ ਠਹਰਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਿਜਨ ਤੂ ਜਿਪਓ ਤੇਈ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਿਰ 
ਜਪਿਤਅਹੁ ਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾ ਵੈਗੋ ॥ ਿਬਦ ਰ ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਛੋਕ ਛੋਹਰਾ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਅੰਿਕ ਗਿਲ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ ਜਲ 

ਤੇ ਓਪਿਤ ਭਈ ਹੈ ਕਾਸਟ ਕਾਸਟ ਅ ੰਿਗ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਰਾਮ ਜਨਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨਾ ਿਬਰਦੁ 
ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ ਹਮ ਪਾ ਥਰ ਲੋਹ ਲੋਹ ਬਡ ਪ ਾ ਥ ਰ ਗੁਰ ਸੰਗਿ ਤ ਨਾਵ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਿਜਉ ਸਤਸੰਗਿ ਤ 
ਤਿਰਓ ਜੁਲਾਹੋ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਵੈਗੋ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1309} 
pd ArQ:-  ris—rs nwl, Awnμd nwl, suAwd nwl [ mnu gwvYgo—(ijs mnu`K dw) mn 
gWdw hY [ ijhvw—(aus dI) jIB [ hoie—ho ky, bx ky [ kotI—koit, kRoVW [ iDAwvYgo—
iDAwvY, jpdI hY [1[rhwau[ 

shs PnI—hzwr PxW nwl [ syKnwgY—SySnwg ny [ Agmu—AphuMc [ ThrwvYgo—ThrwvY, 
ThrWdw hY, itkwxy qy ilAwauNdw hY, BtkxoN htWdw hY [1[ 

qU—qYƒ [ nIky—cMgy (jIvn vwly) [ jpiqAhu kau—jpx vwilAW ƒ [ dwsI suqu—dwsI dw 
pu`qr [ Cok Cohrw—Cokrw [ AMik—AMk nwl, CwqI nwl [ gil—gl nwl [2[ 

qy—qoN [ Epiq—auqp`qI [ kwst—kwT, l`kV [ AMig—(Awpxy) srIr au~qy [ qrwvY—
qrWdw hY [ ibrdu—mu`F kdImW dw suBwau [ rKwvYgo—rKwvY, kwiem r`Kdw hY [3[ 

hm—AsI jIv [ loh—lohw [ nwv—byVI [ qrwvYgo—qrwvY, pwr lμGWdw hY [ min—mn 
ivc [ BwvYgo—BwvY, ipAwrw l`gdw hY [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K dw) mn gurU dI miq (lY ky) suAwd nwl (prmwqmw dy) gux 
gwx l`g pYNdw hY (aus dy AMdr ieqnw ipAwr jwgdw hY ik aus dI) jIB iek qoN (mwno) l`KW 
kRoVW bx ky (nwm) jpx l`g pYNdI hY (nwm jpdI Q`kdI hI nhIN) [1[rhwau[ 

hy BweI! (aus Awqmk Awnμd dy pRyry hoey hI) SySnwg ny (AwpxI hzwr) &n nwl (sdw hir-
nwm) jipAw hY [ pr hy, BweI! prmwqmw dw nwm jpidAW koeI prmwqmw (dy guxW) dw AMq 
nhIN l`B skdw [ hy pRBU! qUM AQwh (smuMdr) hYN, qUM sdw hI AphuMc hYN [ hy BweI! gurU dI 
miq dI rwhIN (nwm jpx vwly mnu`K dw) mn BtkxoN ht jWdw hY [1[ 

hy pRBU! ijhVy mnu`KW ny qYƒ jipAw hY, auhI mnu`K cMgy (jIvn vwly) bxy hn [ hy BweI! nwm 
jpx vwilAW ƒ hrI (Awqmk) Awnμd b^Sdw hY [ (vyKo, iek) dwsI dw pu`qr ibdr Cokrw 
ijhw hI sI, (pr nwm jpx dI brkiq nwl) ik®sn aus ƒ CwqI nwl lw irhw hY, gl nwl 
lw irhw hY [2[ 

hy BweI! pwxI qoN kwT dI auqp`qI huMdI hY (ies lwj ƒ pwlx leI pwxI aus) kwT ƒ (AwpxI 



 

CwqI au~qy r`KI r`Kdw hY) qrWdw rihMdw hY (fu`bx nhIN dyNdw) [ (iesy qrHW) prmwqmw Awpxy 
syvkW ƒ Awp sohxy jIvn vwlw bxWdw hY, Awpxw mu`F-kdImW dw suBwau kwiem r`Kdw hY 
[3[ 

hy BweI! AsI jIv p`Qr (vWg pwpW nwl Bwry) hW, lohy (vWg ivkwrW nwl Bwry) hW, (pr pRBU 
Awp imhr kr ky) gurU dI sMgiq ivc r`K ky (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY (ijvyN) byVI 
(p`QrW ƒ lohy ƒ ndI qoN pwr lμGWdI hY) ijvyN swD sMgiq dI brkiq nwl (kbIr) julwhw pwr 
lμG igAw [ hy BweI! prmwqmw Awpxy sMq jnW dy mn ivc (sdw) ipAwrw l`gdw hY [4[ 

ਖਰੇ ਖਰੋਏ ਬੈਠਤ ਊਠਤ ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਥ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਚਨ ਬਚਨ ਹੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਾਧਰੁ ਮੁਕਿਤ 
ਜਨਾਵੈਗੋ ॥ ੫॥ ਸਾ ਸਿਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿ ਸ ਬਲੁ ਪਾਈ ਹੈ ਿਨਹਸਾਸਿਨ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤੌ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੬॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੋ ਭਾਗਹ ੀਨ ਨਹੀ ਭਾਵੈਗੋ 
॥ ਿਫਿਰ ਏਹ ਵੇਲਾ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਪਰਤਾਪੈ ਪਛੁਤਾਵੈਗੋ ॥੭॥ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਲੋੜੈ ਭਲ ਅ ਪਨ ਾ ਗੁਰ ਆਗੈ 
ਢਿਹ ਢਿਹ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਠਾਕੁਰ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਸਮ ਲ ਗਾ ਵੈਗੋ ॥੮॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1309-1310} 
pd ArQ:-  Kry Kroey—Kly-Kloqy [ mwrig—rsqy ivc [ pMiQ—rsqy ivc [ iDAwvYgo—
iDAwvY, iDAwauNdw hY [ siqgur bcn—gurU dy bcnW ivc (mgn) [ pwDru—p`Drw rsqw [ 
pwDru mukiq—mukqI dw p`Drw rsqw [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ jnwvYgo—jnwvY, jqWdw 
hY, d`sdw hY [5[ 

swsin—swh dy huMidAW [ swis swis—hryk swh dy nwl [ blu—(Awqmk) qwkq [ inh 
swsin—swh nwh lYNidAW BI, srIr iqAwgx qy BI [ prswdI—ikrpw nwl [ bUJY—(A`g) 
bu`J jWdI hY [ qO—qdoN [ nwim—nwm ivc [6[ 

jIA ko—(Awqmk) jIvn dw [ jIAn ko—sBnW jIvW dw [ BwvYgo—BwvY, cMgw l`gdw [ 
hwiQ—h`Q ivc [ prqwpY—du`KI huMdw hY [7[ 

ko—koeI mnu`K [ Bl—Blw [ loVY—cwhuMdw hY [ Fih—Fih ky [ Twkur—hy Twkur! mY—mYƒ 
[ Bsm—crnW dI DUV [8[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K dw mn gurU dI miq lY ky suAwd nwl hir-gux gwx l`g pYNdw 
hY, auh mnu`K) Kly-KloiqAW, bYTidAW, au~TidAW, rsqy ivc (quridAW, hr vyly prmwqmw 
dw nwm) jpdw rihMdw hY [ (auh mnu`K sdw) gurU dy bcnW ivc (mgn rihMdw) hY, gurU dw 
aupdyS (aus ƒ ivkwrW qoN) ^lwsI dw is`Dw rsqw d`sdw rihMdw hY [5[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ hir-nwm dI lgn l`g jWdI hY, auh mnu`K swh dy huMidAW hryk swh 
dy nwl (nwm jp jp ky Awqmk) qwkq hwsl krdw rihMdw hY, swh dy nwh huMidAW BI auh 
prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw hY [ (jdoN) gurU dI ikrpw nwl (aus dy AMdroN) (haumY dI 



 

A`g) bu`J jWdI hY, qdoN gurU dI miq dI brkiq nwl auh hir-nwm ivc lIn rihMdw hY [6[ 

hy BweI! gurU sB jIvW dw Awqmk jIvn dw dwqw hY, pr bd-iksmq mnu`K ƒ gurU ipAwrw 
nhIN l`gdw [ (auh gurU dI srn pY ky Awqmk jIvn dI dwiq nhIN lYNdw [ izMdgI dw smw 
lμG jWdw hY) muV ieh smw h`Q nhIN AwauNdw, qdoN du`KI huMdw hY qy h`Q mldw hY [7[ 

hy BweI! jy koeI mnu`K Awpxw Blw cwhuMdw hY (qW aus ƒ cwhIdw hY ik auh) gurU dy dr qy 
Awpw-Bwv gvw ky ipAw rhy [ hy nwnk! (qUM BI AwK—) hy myry Twkur! (myry auqy) imhr 
kr, imhr kr, myry m`Qy au~qy gurU dy crnW dI DUV l`gI rhy [8[3[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗਾਵੈ ਗੋ ॥ ਭੈ ਭੈ ਤਰ੍ਾਸ ਭਏ ਹੈ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰਮਿਤ ਲਾਿਗ 
ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਿਤਨਾ ਘਿਰ ਆਵੈਗੋ ॥ ਿਤਨ ਕੀ 
ਪੰਕ ਿਮਲੈ ਤ ñ ਜੀਵਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਦਵਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਦੁਿਬਧਾ ਲੋਿਭ ਲਗੇ ਹੈ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮਿਨ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ 

ਨ ਆਵੈਗੋ ॥ ਿਫਿਰ ਉਲਿਟਓ ਜਨਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲੈ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਦਸੇ 
ਦਸੇ ਫੁਿਨ ਧਾਵਤ ਤਰ੍ ਗੁਣ ੀਆ ਿਖਨੁ ਨ ਿਟਕਾਵੈਗੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਚੈ ਵਸਗਿਤ ਆਵੈ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਸੋ 
ਪਾਵੈਗੋ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1310} 
pd ArQ:-  rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ gwvYgo—gwvY, gWdw 
rihMdw hY [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) swry fr [ qRws—fr, shm [ inrml—ml-
rihq, piv`qr [ lwig—pwh (k`pVy ƒ rMg cwVHn qoN pihlW ‘pwh’ dyeIdI hY, lUx jW sofy 
Awidk ivc irMnHIdw hY) [ lgwvYgo—lWdw hY, lgwvY [1[rhwau[ 

sd—sdw [ bYrwgI—ivrkq, mwieAw dy moh qoN auprwm [ inkit—nyVy [ Gir—(ihrdy-) 
Gr ivc [ pMk—crn-DUV [ jIvw—jIvW, mYN jIaU pYNdw hW, mYN Awqmk jIvn hwsl kr 
lYNdw hW [ kir—kr ky [1[ 

duibDw—myr-qyr [ loiB—loB ivc [ min korY—kory mn au~qy [ rMig—pRym-rMg [ iPir—
muV [ aulitE—(jdoN loV Awidk vloN mn) prqdw hY [ jnmu—nvW jnm [ bcnI—bcnIN, 
bcnW dI rwhIN [ lwvYgo—lwvY, lWdw hY, cwVHdw hY [2[ 

Puin—muV, muV muV [ Dwvq—BtkdIAW hn [ qRYguxIAw—iqMnW guxW ivc PisAw hoieAw mn 
[ prcY—pqIjdw hY, pRsMn huMdw hY [ vsgiq—v`s ivc [ moK mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
so—auh mnu`K [3[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVw mnu`K Awpxy mn ƒ prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMgx vwsqy mn ƒ) 
gurU dI miq dI pwx dyNdw hY, (aus dw) mn pRBU dy pRym-rMg ivc rMigAw jWdw hY (ies rMg 
ivc rMgIj ky auh mnu`K sdw prmwqmw dy gux) gWdw rihMdw hY, aus dy swry (mlIn) fr qy 
shm piv`qr (Adb-sqkwr) bx jWdy hn [1[rhwau[ 



 

hy BweI! prmwqmw dy ipAwr-rMg ivc rMigAw hoieAw mnu`K mwieAw dy moh vloN auprwm 
rihMdw hY, pRBU (pRym-rMg ivc rMgy mnu`KW dy sdw) nyVy v`sdw hY, auhnW dy (ihrdy-) Gr ivc 
Aw itkdw hY [ hy BweI! jy mYƒ auhnW (vf-BwgI mnu`KW) dI crn-DUV imly, qW mYN Awqmk 
jIvn pRwpq kr lYNdw hW [ (pr ieh crn-DUV pRBU) Awp hI ikrpw kr ky idvWdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K myr-qyr ivc loB ivc Psy rihMdy hn, auhnW dy kory mn au~qy (pRBU dw 
ipAwr-) rMg nhIN cVH skdw [ iPr jdoN gurU dy bcnW dI rwhIN (auhnW dw mn duibDw loB 
Awidk vloN) prqdw hY, (qW auhnW ƒ nvW Awqmk) jnm imldw hY [ hy BweI! (ijs mnu`K 
ƒ) gurU purK iml pYNdw hY (aus dy mn ƒ pRBU-ipAwr dw) rMg cwVH dyNdw hY [2[ 

hy BweI! mnu`K dIAW ieh dsy hI ieMdRIAW muV muV BtkdIAW iPrdIAW hn [ (mwieAw dy) 
iqMn guxW ivc gRisAw mn rqw-Br smy leI BI (iek QW) nhIN itkdw [ jdoN gurU (iksy 
mnu`K au~qy) qR`Tdw hY qW aus dw mn v`s ivc Aw jWdw hY, auh mnu`K ivkwrW qoN ^lwsI hwsl 
kr lYNdw hY [3[ 

ਓਅੰਕਾਿਰ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ ਏਕੋ ਰੂਪੁ ਏਕੋ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਸਭੁ ਏਕਤੁ ਬਚਿਨ 
ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈਗੋ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾ ਇ ਿਮਲੈ ਿ ਨ ਜ 
ਮਹਲੀ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਬਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਈ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਿਬਨੁ 
ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਇ ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥੬॥ ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਿਵਛੁੜੇ ਮੇਰੇ ਪਰ੍ੀਤਮ ਕਿਰ 
ਿਕਰਪਾ ਗੁਰੂ ਿਮਲਾਵੈਗੋ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਮਲੀਨ ਿਬਗਸਾਵੈਗੋ ॥੭॥ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਮੈ ਸਰਧ ਾ ਨਾਿਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ 
ਸਰਿਨ ਿਮਲਾਵੈਗੋ ॥ ੮॥ ੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1310} 
pd ArQ:-  EAMkwir—EAMkwr ivc, srb-ivAwpk pRBU ivc [ sBu—swrw jgq [ eyks 
mwih—ie`k (pRBU) ivc hI [ eyksu bcin—iek (Awpxy hI) hukm ivc [ bcin—hukm ivc 
[4[ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ lKwvYgo—lKwvY, lKY, smJ lYNdw hY [ jwie—jw 
jw ky [ inj mhlI—inj mhil, Awpxy (Asl) itkwxy ivc [ Anhd—(An-Awhq [ ibnw 
vjwey v`j irhw) iek-rs [ sbdu bjwvYgo—Sbd dw pRbl pRBwv (Awpxy AMdr) itkweI 
r`Kdw hY [5[ 

sB isist—swrI isRStI [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ ibn gur Byty—gurU 
ƒ imlx qoN ibnw [ ko—koeI mnu`K [ mhlu—pRBU-crnW ivc QW [ Awie jwie—Aw ky jw ky, 
jnm mrn dy gyV ivc pY ky [6[ 

myry pRIqm—hy myry pRIqm pRBU! kir—kr ky [ siqgur imlq—gurU dy imlidAW [ mlIn—
ivkwrW nwl mYlI ho cukI [ ibgswvYgo—iKVw dyNdw hY [7[ 



 

jgjIvn—hy jgq dy jIvn pRBU! mY srDw—myrI srDw [ nwim—(qyry) nwm ivc [ mY—mYƒ 
[ srin—pRBU dI srn ivc [8[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw iek Awp hI sB QW ivAwpk hY, aus ieko srb-ivAwpk ivc 
hI swrw jgq lIn ho jWdw hY [ auh prmwqmw (kdy) iek Awp hI Awp huMdw hY, auh Awp hI 
(jgq rc ky) AnykW rMgW vwlw bx jWdw hY [ swry jgq ƒ auh pRBU iek Awpxy hI hukm 
ivc qor irhw hY [4[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (hr QW) iek prmwqmw ƒ hI (v`sdw) pCwxdw hY [ 
hy BweI! gurU dy snmuK ho ky (mnu`K) ieh Byq smJ lYNdw hY [ gurU dy snmuK rihx vwlw 
mnu`K pRBU-crnW ivc jw phuMcdw hY, auh (Awpxy AMdr) gurU dy Sbd dw iek-rs pRbl pRBwv 
pweI r`Kdw hY [5[ 

hy BweI! (auN\ qW) swry jIA jMq (pRBU dy pYdw kIqy hoey hn), swrI isRStI (pRBU ny hI) pYdw 
kIqI hoeI hY, (pr) ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh (lok prlok ivc) vifAweI 
hwsl krdw hY [ hy BweI! gurU ƒ imlx qoN ibnw koeI BI mnu`K pRBU dy crnW ivc QW nhIN lY 
skdw (sgoN) jnm mrn dy gyV ivc pY ky du`K Bogdw rihMdw hY [6[ 

hy myry pRIqm pRBU! (jIv) AnykW hI jnm (qyry crnW qoN) ivCuVy rihMdy hn [ gurU (hI) imhr 
kr ky (iehnW ƒ qyry nwl) imlWdw hY [ hy BweI! gurU ƒ imlidAW (hI mnu`K) bVw Awnμd 
pRwpq kr lYNdw hY [ (mnu`K dI ivkwrW ivc) mYlI ho cukI miq ƒ (gurU) KyVy ivc lY AwauNdw hY 
[7[ 

hy jgq dy jIvn hrI! imhr kr, (gurU) myrI srDw (qyry) nwm ivc bxweI r`Ky [ hy nwnk! 
(AwK—pRBU-crnW ivc juVn leI) gurU hI (vsIlw) hY, gurU hI (ivcolw) hY [ gurU hI mYƒ 
pRBU dI srn ivc itkweI r`K skdw hY [8[4[ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨ ਗੁਰਮਿਤ ਚਾਲ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥ ਿਜਉ ਮੈਗਲੁ ਮਸਤੁ ਦੀਜੈ ਤਿਲ ਕੁੰਡੇ ਗੁਰ ਅੰਕਸੁ 
ਸਬਦੁ ਿਦਰ੍ੜਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਲਤੌ ਚਲੈ ਚਲੈ ਦਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਗੁਰੁ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵੈਗੋ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਬ ਦੁ ਦੇਇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ਚੁਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਿਬਸੀਅਰ ਿਬਸੂ ਭਰੇ ਹੈ ਪੂਰਨ 
ਗੁਰੁ ਗਰੁੜ ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਿਬਖੁ ਝਾਿਰ ਝਾਿਰ ਿਲਵ 
ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ ਸੁਆਨੁ ਲੋਭੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਸਬਲਾ ਗੁਰੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਧਰਮੁ 
ਆਿਨ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਨਗਰੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈਗੋ ॥੩॥ ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਿ ਨ ਘਰਤੁ ਹੈ ਪਰ੍ਾਨੀ ਗੁਰੁ ਿਨਘਰਤ ਕਾਿ ਢ 
ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਸਰਿਨ ਜਨ ਆਏ ਗੁਰੁ ਹਾਥੀ ਦੇ ਿਨਕਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1310} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! gurmiq—gurU dI is`iKAw (hI) [ cwl—(shI jIvn dI) cwl [ 
mYglu—hwQI [ dIjY—r`iKAw jWdw hY [ qil kuMfy—kuMfy dy hyT [ AMksu—(hwQI ƒ clwx 
vwsqy vrqx vwlw) kuMfw [ idRVwvYgo—idRVwvY, ihrdy ivc p`kw krdw hY [1[rhwau[ 



 

clqO clY clY—muV muV Btkdw hY [ dh idis—dsIN pwsIN [ idis—pwsw [ rwKY—r`iKAw 
krdw [ ilv—lgn [ lwvYgo—lwvY, lWdw hY [ dyie—dyNdw hY [ ird AMqir—ihrdy ivc [ 
muiK—mUMh ivc [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [1[ 

ibsIAr—s`p [ ibsU—zhr [ gruV—gwruV mMqR! BuieAMg—s`pxI [ ibKu—zhr [ Jwir—
JwV ky [2[ 

suAwnu—ku`qw [ ngr—srIr-ngr [ sblw—(s-bl) bl vwlw [ mwir—mwir ky [ 
Awin—ilAw ky [ hir ngrI—hrI dI ngrI ivc, swD sMgiq ivc [3[ 

pMkj—ic`kV [ inGrqu hY—Ku`Bdw jWdw hY [ kwiF—k`F ky [ kFwvYgo—bMny lw dyNdw hY [ 
qRwih qRwih—bcw lY bcw lY [ hwQI—h`Q [ dy—dy ky [4[ 

ArQ:-  hy mn (qYƒ) gurU dI is`iKAw (hI shI jIvn dI) cwl clw skdI hY [ hy BweI! gurU 
dw Sbd (mwno, auh) kuMfw hY (ijs nwl hwQI ƒ qorIdw hY) [ ijvyN msq hwQI ƒ kuMfy hyT 
r`KIdw hY (iqvyN gurU Awpxw) Sbd (mnu`K dy) ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (mnu`K dw mn) muV muV dsIN pwsIN Btkdw iPrdw hY, gurU (ies ƒ) Btkx qoN 
bcWdw hY (iesdy AMdr) prmwqmw dw ipAwr pYdw krdw hY [ gurU (Awpxw) Sbd (mnu`K dy) 
ihrdy ivc itkw dyNdw hY, Aqy aus dy mUMh ivc Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jl coNdw hY [1[ 

hy BweI! s`p zhr nwl nkw-nk Bry huMdy hn (auhnW dy Asr qoN bcwx leI) gwruV mMqr hY 
(iesy qrHW) gurU (Awpxw) Sbd (-mMqR ijs mnu`K dy) mUMh ivc pw dyNdw hY, mwieAw spxI aus 
dy nyVy nhIN FukdI [ (gurU Sbd-mMqR dI brkiq nwl aus dw) zhr JwV JwV ky (aus dy 
AMdr) prmwqmw dI lgn pYdw kr dyNdw hY [2[ 

hy BweI! loB-ku`qw (mnu`K dy) srIr-ngr ivc blvwn hoieAw rihMdw hY, pr gurU iek iCn 
ivc (ies ku`qy ƒ) mwr ky (aus dy AMdroN) k`F dyNdw hY [ (gurU ny) sq sMqoK Drm (ieh gux) 
swD sMgiq-ngrI ivc ilAw ky r`Ky hoey hn (loB-ku`qy qoN bcx leI mnu`K) swD sMgiq ivc 
prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY [3[ 

hy BweI! mnu`K (mwieAw dy) moh dy KoBy ivc Ku`Bdw jWdw hY, gurU (ies KoBy ivc) Ku`B rhy mnu`K 
ƒ (KoBy ivcoN) k`F ky bMny lw dyNdw hY [ ‘bcw lY bcw lY’—ieh AwKdy (ijhVy) mnu`K (gurU 
dI) srn AwauNdy hn, gurU Awpxw h`Q PVw ky auhnW ƒ (mwieAw dy moh dy ic`kV ivcoN) bwhr 
k`F lYNdw hY [4[ 

ਸੁਪਨੰਤਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਖੇਲੁ ਿਖਲਾਵੈਗੋ ॥ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿਤ ਲੈ ਚਾਲਹੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ 
ਪੈਧਾ ਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕੋਇਲੇ ਆਿਨ ਜਮਾਵੈਗੋ ॥ ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਦੁਖਦਾਈ 
ਹੋਏ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਵਲਾਵੈ ਗੋ ॥੬॥ ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਲੈ ਖਰਚੁ ਚਲੇ ਪਿਤ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਖਾਇ 
ਖਰਿਚ ਦੇਵਿਹ ਬਹੁਤੇਰਾ ਹਿਰ ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈਗੋ ॥੭॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੈ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਨੁ ਗੁਰ 



 

ਸਰਣਾਈ ਪਾ ਵੈਗੋ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਦੁਖੁ ਦਾਲਦੁ ਭੰਿਜ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1311} 
pd ArQ:-  supnμqru—(supn-AMqr [ not—l&z ‘AMqr’ Aqy ‘AMqir’ dw &rk cyqy 
r`Kx-jog hY (vyKo bMd nμ: 8 ivc ‘ird AMqir’) AMdrlw supnw, mn dw supnw, mn dI 
Btkx [ sBu—swrw (sMswr) [ iKlwvYgo—iKlwvY, (prmwqmw Awp) iKfw irhw hY [ lwhw—
lwB, K`tI [ lY—lY ky [ cwlhu—(jgq qoN) quro [ pYDw—sropw hwsl kr ky, ie`zq nwl [ 
jwvYgo—jwvY, jWdw hY [5[ 

krY krwvY—krdw krWdw, hr vyly krdw [ Awin—ilAw ky [ jmwvYgo—jmwvY, jmWdw hY, 
bIjdw hY [ kwlu—mOq [ jo—ijhVy [ koiely—pwp [ bIjy—bIjy huMdy hn [ KvlwvYgo—Pl 
BugqWdw hY [6[ 

sMqhu—hy sMq jno! sMchu iek`Tw kro [ lY—lY ky [ cly—qurdy hn [ piq—ie`zq [ 
pwvYgo—p`ly pWdw hY, dyNdw hY [ Kwie—(Awp) Kw ky [ Kric—^rc ky, (hornW ƒ) vMf ky [ 
dyvih—(sMq jn) dyNdy hn [ dydy—dyNidAW [ qoit—kmI, Gwt [7[ 

ird AMqir—ihrdy ivc [ dInI—(nwm-Dn dI dwiq) id`qI [ kir—kr ky [ dwldu—grIbI 
[ BMij—qoV ky, nws kr ky, mukw ky [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ieh sMswr (mnu`K dy) mn dI Btkxw (dw mUl) hY, (jIvW ƒ prcwx leI) 
swrw jgq (iek) Kyf (ijhI hI) hY [ ieh Kyf (jIvW ƒ prmwqmw Awp) iKfw irhw hY [ 
(ies Kyf ivc prmwqmw dw) nwm (hI) lwB hY [ hy BweI! gurU dI miq dI rwhIN ieh lwB K`t 
ky jwvo [ (ijhVw mnu`K ieh lwB K`t ky ieQoN jWdw hY, auh) prmwqmw dI hzUrI ivc ie`zq 
nwl jWdw hY [5[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K swrI aumr ‘hauN, hauN’ hI krdw rihMdw hY, auh mnu`K (AwpxI mwnisk 
KyqI ivc) pwp koly ilAw ky bIjdw rihMdw hY [ jdoN mOq AwauNdI hY; (auh bIjy hoey kmwey hoey 
pwp) duKdweI bx jWdy hn (pr aus vyly kIh ho skdw hY?) ijhVy koly-pwp bIjy hoey huMdy 
hn (swrI aumr kIqy huMdy hn) auhnW dw Pl Kwxw pYNdw hY [6[ 

hy sMq jno! prmwqmw dw nwm-Dn iek`Tw krdy rho, (ijhVy mnu`K jIvn-s&r ivc vrqx 
leI nwm-) ^rc lY ky qurdy hn, (prmwqmw auhnW ƒ) ie`zq-mwx dyNdw hY [ auh mnu`K 
(ieh nwm-Dn Awp) KulHw vrq ky (hornW ƒ BI) bhuq vMfdy hn, ies hir-nwm Dn dy 
vMfidAW ies ivc kmI nhIN huMdI [7[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ieh nwm-Dn gurU dI srn ipAW imldw hY, ijs mnu`K dy ihrdy 
ivc ieh nwm-Dn v`sdw hY, ijs mnu`K ƒ prmwqmw nwm-Dn dI dwiq imhr kr ky dyNdw hY, 
auh Awpxw hryk du`K dUr kr ky (Awqmk) grIbI mukw ky nwm ivc lIn rihMdw hY [8[5[ 



 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਲੋਹਾ ਿਹਰਨੁ ਹੋਵੈ ਸੰਿਗ ਪਾਰਸ ਗੁਨੁ ਪਾਰਸ ਕੋ 
ਹੋਇ ਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਪਾਰਸੁ ਜੋ ਲਾਗੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਿਜਉ ਗੁ ਰ 
ਉਪਦੇਿਸ ਤਰੇ ਪਰ੍ਿਹਲਾਦਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵ ਕ ਪੈਜ ਰਖਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬਚਨੁ ਬਚਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਿਜਉ ਅੰਬਰੀਿਕ ਅਮਰਾ ਪਦ ਪਾਏ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ੨॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 

ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਮਿਨ ਭਾਈ ਸੁਧਾ ਸੁਧਾ ਕਿਰ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਦਇਆਲ ਦੀਨ ਭਏ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ 
ਪੰਥੁ ਿਦਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਪਏ ਸੇ ਥਾ ਪੇ ਿਤਨ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭੁ ਆਵੈਗੋ ॥ ਜੇ ਕੋ ਸਰੁ ਸੰਧ ੈ 
ਜਨ ਊਪਿਰ ਿਫਿਰ ਉਲਟੋ ਿਤਸੈ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1311} 
pd ArQ:-  mnu—(ijs mnu`K dw) mn [ iDAwvYgo—(hir-nwm dw) ismrn krdw hY [ 
ihrnu—(ihr&X) sonw [ sMig pwrs—pwrs dy nwl (Cuh ky) [ gunu pwrs ko—pwrs dw gux 
[1[rhwau[ 

jo lwgY—ijhVw mnu`K CuMhdw hY [ aupdyis—aupdyS dI rwhIN [ qry pRihlwdw—pRihlwd 
Awidk keI qr gey [ pYj—lwj, ie`zq [2[ 

nIko—cMgw, sRySt au~qm [ gur bcnI—gur bcnIN, gurU dy bcnW dI rwhIN [ AMimRqu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm-jl [ AMbrIik—AMbrIk ny [ Amrwpd—Amr pd, auh drjw ijQy 
Awqmk mOq poh nhIN skdI [ muK bcn—mUMh dy bcn [ siqgur muK bcn—gurU dy mUMh dy 
bcn [ iDAwvYgo—iDAwvY, aucwr irhw hY [2[ 

min—mn ivc [ BweI—cMgI l`gI [ suDw—AMimRq [ suDw suDw kir—Awqmk jIvn-dwqw 
inScy kr ky [ dieAwl dIn—dInW au~qy dieAwvwn [ mwrgu pMQu—Awqmk jIvn dw rsqw 
[3[ 

sy—auh bMdy [ Qwpy—Qwpxw id`qI geI, Awdr id`qw igAw [ ko—koeI [ sru—qIr [ sMDY—
inSwnw bMnHdw hY [ aulto—priqAw hoieAw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K dw) mn gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismrdw rihMdw 
hY (auh pRBU-crnW dI Cuh nwl au~cy jIvn vwlw ho jWdw hY, ijvyN) pwrs nwl (Cuh ky) lohw 
sonw bx jWdw hY, pwrs dI Cuh dw gux aus ivc Aw jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU (BI) bhuq v`fw purK hY, (gurU BI) pwrs hY [ ijhVw mnu`K (gurU dI crnIN) 
l`gdw hY auh (sRySt) Pl pRwpq krdw hY, ijvyN gurU dy aupdyS dI brkiq nwl pRihlwd 
(Awidk keI) pwr lμG gey [ hy BweI! gurU Awpxy (syvk) dI ie`zq (zrUr) r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! XkIn jwx ik gurU dw bcn (bVw) sRySt hY [ gurU dy bcnW dI brkiq nwl (mnu`K) 
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm hwsl kr lYNdw hY [ (ijhVw BI mnu`K) gurU dw aucwirAw Sbd 
ihrdy ivc vsWdw hY (auh au~cw Awqmk jIvn pRwpq krdw hY) ijvyN AMbrIk ny auh Awqmk 
drjw hwsl kr ilAw ij`Qy Awqmk mOq poh nhIN skdI [2[ 



 

hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU dI srn pey rihxw (Awpxy) mn ivc psMd Aw jWdw hY, auh (gurU 
dy bcn ƒ) Awqmk jIvn-dwqw inScy kr ky (ausƒ) Awpxy AMdr vsweI r`Kdw hY [ hy 
BweI! gurU dInW auqy dieAw krn vwlw hY, gurU prmwqmw dy imlwp dw rsqw ivKw dyNdw hY 
[3[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pYNdy hn, auhnW ƒ Awdr imldw hY, prmwqmw auhnW dI 
r`iKAw krn leI Awp bhuVdw hY [ jy koeI mnu`K auhnW syvkW auqy qIr clWdw hY, auh qIr 
prq ky ausy ƒ hI Aw l`gdw hY [4[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰੁ ਸੇਵਿਹ ਿਤਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਿਦਵਾਵੈਗੋ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਗੁ ਰਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ 
ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਗਿਲ ਿਮਿਲ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈਗੋ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਦੁ ਬੇਦੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰੂਪੁ ਹਿਰ ਰੂਪੋ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੬॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਸਿਤਗੁਰੁ 
ਨਹੀ ਕੀਆ ਤੇ ਬੇਮੁਖ ਹਿਰ ਭਰਮਾਵੈਗੋ ॥ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਸੁਆਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਰੰਿਗ 
ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੭॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਭ ਜਗ ਕਾ ਤਾਰਕੁ ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ 
ਪਰ੍ਭ ਮੇਰੇ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਰਾਿਖ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ ੮॥ ੬ ॥ ਛਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1311} 
pd ArQ:-  sru—srovr, qwlwb [ hir sru—auh srovr ijs ivc hir-nwm-jl dw pRvwh 
c`l irhw hY, swD sMgiq [ hir sru syvih—(ijhVy mnu`K) swD sMgiq dI syvw krdy hn [ 
mwnu—Awdr [ gurmiq—gurU dI miq lY ky [ gil—gl nwl [ imil—iml ky [ myil—myl 
ivc, Awpxy nwl [5[ 

gurmuiK—gurU dI srn pYx vwlw mnu`K, gurU dI srn [ gur prcY—gurU dI pRsMnqw dI rwhIN 
[ rUpo—rUp hI [ hovY—ho jWdw hY [ pUj—pUjw, Awdr [6[ 

swkq nr—prmwqmw vloN tu`ty hoey mnu`K [ kIAw—bxwieAw [ qy—auh mnu`K (bhu-vcn) [ 
bymuK—gurU vloN mUMh BvweI r`Kx vwly [ BrmwvYgo—Btkxw ivc pweI r`Kdw hY [ suAwn—
ku`qw [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ krMig—krMg au~qy, murdwr au~qy [7[ 

qwrku—qwrn vwlw [ lig—l`g ky [ pRB myry—hy myry pRBU! rwiK—r`K ky [ smwvYgo—
(Awpxy ivc) lIn krI r`Kdw hY [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K sdw hI swD sMgiq dw Awsrw leI r`Kdy hn, prmwqmw auhnW 
ƒ AwpxI hzUrI ivc ie`zq idvWdw hY [ ijhVy mnu`K sdw hI gurU dI is`iKAw auqy qur ky 
prmwqmw dw nwm ismrdy hn, prmwqmw auhnW dy gl nwl iml ky auhnW ƒ Awpxy nwl 
iek-imk kr lYNdw hY [5[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K vwsqy gurU dI srn hI nwd hY gurU dI srn hI vyd 
hY [ gurU dI srn pey rihx vwlw mnu`K gurU dI pRsMnqw pRwpq kr ky hir-nwm ismrdw hY [ 
auh mnu`K prmwqmw dw rUp hI ho jWdw hY, prmwqmw (BI hr QW) aus dI ie`zq krWdw hY 



 

[6[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K gurU ƒ (Awpxw Awsrw) nhIN bxWdy, auh gurU vloN mUMh 
BvweI r`Kdy hn, pRBU auhnW ƒ Btkxw ivc pweI r`Kdw hY, (auhnW dy AMdr) loB dI lihr 
c`ldI rihMdI hY, (ieh lihr) ku`qy dy suBwv vrgI hY, (ijvyN ku`qw) murdwr au~qy jWdw hY 
(murdwr ƒ ^uS ho ky KWdw hY, iqvyN loB-lihr dw pRyirAw hoieAw mnu`K) Awqmk mOq ilAwaux 
vwlI mwieAw-zhr ƒ cMbiVAw rihdw hY [7[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm swry jgq dw pwr lμGwx vwlw hY [ (ijhVw mnu`K) swD sMgiq 
ivc itk ky hir-nwm ismrdw hY (auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY) [ hy nwnk! 
(Ardws kr qy AwK—) hy myry pRBU! (mYƒ BI swD sMgiq ivc) r`KI r`K [ hy BweI! 
(prmwqmw pRwxI ƒ) swD sMgiq ivc r`K ky (Awpxy ivc) lIn krI r`Kdw hY [8[6[ Ckw 1 
[ 

ਕਾਨੜਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੇ ਉਧਰੇ ਿਜਨ ਰਾਮ ਿਧਆਏ ॥ ਜਤਨ ਮਾਇਆ ਕੇ 
ਕਾਿਮ ਨ ਆਏ ॥ ਰਾਮ ਿਧਆਏ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਬਡਭਾਗੀਆ ॥ ਸਤ ਸੰਿਗ ਜਾਗੇ ਨਾਿਮ 
ਲਾਗੇ ਏਕ ਿ ਸ ਉ ਿਲਵ ਲਾਗੀਆ ॥ ਤਿ ਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਸਾਧੂ ਲਿਗ ਤਰਉ ਿਤਨ ਕੈ ਪਾ ਏ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਬਡਭਾਿਗ ਦ ਰ ਸਨੁ ਪਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1312} 
pd ArQ:-  sy—auh mnu`K (bhu-vcn) [ ijn—ijnHW ny [ kwim—kMm ivc [ siB—swry [ 
Din DMin—slwhux-jog [ qy—auh bMdy [ sq sMig—swD sMgiq ivc [ jwgy—mwieAw dy moh 
dI nINd ivcoN jwg pey [ nwim—nwm ivc, nwm ismrn ivc [ eyk isau—ie`k prmwqmw 
nwl [ ilv—lgn, ipAwr [ qij—qj ky, iqAwg ky [ swDU—Bly mnu`K [ qrau—qrauN, 
mYN qrdw hW [ lig iqn kY pwey—auhnW dI crnIN l`g ky [ ibnvMiq—bynqI krdw hY [ 
bfBwig—v`fI iksmq nwl [1[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismirAw, auh (ivkwrW dI mwr qoN) bc 
gey (AMq vyly BI hir-nwm hI auhnW dw swQI bixAw) [ mwieAw (iek`TI krn) dy jqn 
(qW) iksy kMm nhIN AwauNdy (mwieAw ieQy hI DrI rih jWdI hY) [ hy BweI! ijnHW ny pRBU dw 
nwm ismirAw, auhnW (mnu`Kw jIvn dy) swry Pl pRwpq kr ley, auh mnu`K BwgW vwly huMdy 
hn, auh mnu`K soBw K`t jWdy hn [ auh mnu`K swD sMgiq ivc itk ky (mwieAw dy h`ilAW 
vloN) sucyq rhy, auh hir-nwm ivc juVy rhy, auhnW dI (sdw) iek prmwqmw nwl hI suriq 
juVI rhI [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy myry mwlk-pRBU! (ijhVy mnu`K Awpxy AMdroN) mwx moh ivkwr 
iqAwg ky au~cy Awcrx vwly bx jWdy hn, (mYƒ auhnW dI) srn ivc (r`K), auhnW dI crxIN 
l`g ky mYN (BI sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skW [ v`fI iksmq nwl (Aijhy swDU jnW dw) 
drsn pRwpq huMdw hY [1[ 



 

ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਿਨਤ ਭਜਹ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਹ ਹਿਰ 
ਅਿਮਉ ਪੀਵਹ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਭਾਗਏ ॥ ਸਤ ਸੰਿਗ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਬਹੁਿੜ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗਏ ॥ 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਦਾਤੇ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਸੰਤ ਸੇਵ ਕਮਾਇਣ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਿਰ ਬñਛਿਹ ਹਿਰ 
ਦਰਿਸ ਸਹਿ ਜ ਸਮਾਇਣ ॥੨॥ 
pd ArQ:-  imil swDU—sMq jnW ƒ iml ky [ Bjh—AwE AsI Bjn krIey [ nwrwiex—
prmwqmw (nwr-jwl [ AXn—Gr [ smuMdr ivc ijs dw Gr hY, ivSnU) [ rsik—suAwd 
nwl [ suAwmI—mwlk pRBU [ gwie—gw ky [ jIvh—AsI Awqmk jIvn pRwpq krIey [ 
Aimau—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl, AMimRq [ pIvh—AwE AsI pIvIey [ Bwgey—
BwgY, dUr ho jWdw hY [ sq sMig—swD sMgiq ivc [ pweIAY—imldw hY [ iDAweIAY—
iDAwauxw cwhIdw hY [ ibDwqy—hy isrjx hwr! dwqy—hy dwqwr! kmwiex—kmwx dw Avsr 
[ jn DUir—sMq jnW dy crnW dI DUV [ bwCih—(ijhVy mnu`K) mMgdy hn [ dris—drsn 
ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ smwiex—lInqw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! AwE, sMq jnW ƒ iml ky sdw prmwqmw dw Bjn kirAw krIey, Aqy pUry 
Awnμd nwl mwlk-pRBU dy gux gwieAw krIey [ hy BweI! pRBU dy gux gw gw ky Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl AsI pINdy rhIey Aqy Awqmk jIvn hwsl krIey [ (hir-nwm-jl dI 
brkiq nwl) jnm mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ hy BweI! (sMq jnW dI sMgiq ivc) prmwqmw 
dw nwm ismrnw cwhIdw hY, sqsMg ivc (hI) prmwqmw imldw hY, Aqy muV koeI du`K poh nhIN 
skdw [ 

hy dwqwr! hy srb ivAwpk isrjxhwr! (myry auqy) imhr kr, sMq jnW dI syvw krn dw 
Avsr dyh [ nwnk bynqI krdw hY (ijhVy mnu`K) sMq jnW dy crnW dI DUV mMgdy hn auh 
prmwqmw dy drsn ivc Awqmk Afolqw ivc lInqw hwsl kr lYNdy hn [2[ 

ਸਗਲੇ ਜੰਤ ਭਜਹੁ ਗੋਪਾਲੈ ॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਪੂਰਨ ਘਾਲੈ ॥ ਿਨਤ ਭਜਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਫ ਲ 
ਜਨਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਗੋਿਬਦੁ ਗਾਈਐ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਪਰਵਾਣੁ ਸੋਈ ਆ ਇਆ ॥ ਜਪ ਤਾਪ ਸੰਜ ਮ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰੰਜਨ ਗੋਿਬੰਦ ਧਨੁ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਦਇਆ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਬਾਧਉ 
ਪਾਲੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1312} 
pd ArQ:-  sgly jMq—hy swry pRwxIE! gopwlY—gopwl ƒ, isRStI dy pwlxhwr ƒ [ 
sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dy jqn [ Gwl—imhnq [ AMqrjwmI—sB dy idl dI 
jwxn vwlw [ sbwieAw—swrw hI [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY, is&iq-swlwh krnI cwhIdI 
hY [ iDAweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ AwieAw—jgq ivc jMimAw [ inrMjn (inr-AMjn [ 
AMjn—kwlK, mwieAw dy moh dI kwlK) inrlyp [ sMig—(jIv dy) nwl [ kir—kr ky [ 
dIjY—dyh [ bwDau—bwDauN; mYN bMnH lvW [ pwlY—(Awpxy) p`ly [3[ 



 

ArQ:-  hy swry pRwxIE! isRStI dy pwlxhwr pRBU dw Bjn kirAw kro [ (ieh Bjn hI) jp 
qp sMjm Awidk swrI imhnq hY [ hy pRwxIE! sdw AMqrjwmI mwlk pRBU dw Bjn kirAw 
kro (Bjn dI brkiq nwl) swrw hI jIvn kwmXwb ho jWdw hY [ hy pRwxIE! goibMd dI 
is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, sdw ismrn krnw cwhIdw hY, (ijhVw ismrn-Bjn krdw 
hY) auhI jgq ivc jMimAw kbUl smJo [ 

hy pRwxIE! mwieAw-rihq hrI dw ismrn hI jp qp sMjm (Awidk au~dm) hY [ prmwqmw 
dw (nwm-) Dn hI (mnu`K dy) nwl jWdw hY, nwnk bynqI krdw hY (qy, AwKdw hY—hy pRBU) 
imhr kr ky (mYƒ Awpxw) nwm-rqn dyh mYN (Awpxy) p`ly bMnH lvW [3[ 

ਮੰਗਲ ਚਾਰ ਚੋ ਜ ਆਨੰਦਾ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਮਨ 
ਕੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥ ਬਜੀ ਬਧਾਈ ਸਹਜ ੇ ਸਮਾਈ ਬਹੁਿੜ ਦੂਿਖ ਨ ਰੁੰਨੀਆ ॥ ਲੇ ਕੰਿਠ ਲ ਾ ਏ ਸੁਖ ਿਦ ਖਾਏ 
ਿਬਕਾਰ ਿਬਨਸੇ ਮੰਦਾ ॥ ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਸੁ ਆਮੀ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1312} 
pd ArQ:-  mMglcwr—^uSI dy gIq, ^uSIAW [ coj—^uSI dy kOqk [ kir—kr ky [ 
prmwnμd—prm Awnμd dw mwlk-pRBU, auh pRBU jo sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk hY [ pRB 
imly—pRBU jI iml pey [ suKhgwmI—suK ApVwx vwly [ ieC—ie`Cw [ puMnIAw—pUrI ho 
jWdI hY [ bjI bDweI—vDweI v`j pYNdI hY, ic`q hulws ivc Aw jWdw hY [ shjy—Awqmk 
Afolqw ivc [ smweI—lInqw [ bhuiV—muV [ mMdw—BYV, ivkwr [4[ 

ArQ:-  hy BweI! sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk pRBU jI imhr kr ky (ijs jIv-iesqRI ƒ) 
iml pYNdy hn, (aus dy ihrdy ivc) Awqmk Awnμd ^uSIAW pYdw ho jWdIAW hn [ hy BweI! suK 
dyx vwly mwlk-pRBU jI (ijs jIv-iesqRI ƒ) iml pYNdy hn, (aus dy) mn dI (hryk) ie`Cw 
pUrI ho jWdI hY, aus dy ic`q ivc hulwrw ijhw AwieAw rihMdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc 
itkI rihMdI hY, auh iPr kdy iksy du`K dy kwrn GbrWdI nhIN [ 

nwnk bynqI krdw hY—hy BweI! sB qoN au~cy Awnμd dy mwlk pRBU jI (ijs jIv-iesqrI ƒ) 
iml pYNdy hn, ijs ƒ gl nwl lw lYNdy hn, aus ƒ (swry) suK ivKWdy hn, aus dy AMdroN swry 
ivkwr swry BYV nws ho jWdy hn [4[1[ 

<> siqgur pRswid ] 
kwnVy kI vwr mhlw 4 
vwr dw Bwv 

pauVI-vwr: 

 1. iqAwgI kIh qy igRhsqI kIh?—sBnW ivc prmwqmw Awp v`s irhw hY [ sB jIvW ivc 
Awp hI ivAwpk ho ky sB kMm kr irhw hY swD sMgiq ivc bYiTAW hI mnu`K aus srb-
ivAwpk prmwqmw dI is&iq-swlwh kr skdw hY [ 



 

 2. prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk hY [ koeI ZrIb hY koeI AmIr hY, hryk ivc auh Awp 
hI mOjUd hY [ ZrIb kIh qy AmIr kIh? sB ausy dy dr dy mMgqy hn [ 

 3. AnykW iksmW dI qy rMgw-rMg dI ieh isRStI prmwqmw ny Awp hI bxweI hY, qy, ies 
ivc hr QW auh mOjUd hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw 
hY, qy gurU dI rwhIN aus ƒ Awpxw igAwn b^Sdw hY [ 

 4. ies jgq-pswry ivc swry jIv prmwqmw dy nwm dw vxj krn Awey hoey hn [ jIvW 
vwsqy iehI vxj hY sB qoN vDIAw vxj [ gurU dI srn pY ky ijhVw mnu`K ieh nwm-vxj 
krdw hY auh mnu`Kw jIvn dw mnorQ hwsl kr lYNdw hY [ 

 5. ijhVy mnu`K gurU dI miq auqy qur ky prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW dy swry pwp 
nws ho jWdy hn, auh aus prmwqmw nwl iek imk ho jWdy hn aus dw rUp hI bx jWdy hn [ 
BwgW vwly hn auh mnu`K [ 

 6. prmwqmw dw nwm mnu`K ƒ Awqmk jIvn dyNdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky hir-
nwm ismrdw hY, aus auqy jgq dI mwieAw Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ ieh Acrj Kyf hY 
ik prmwqmw sB ivc ivAwpk huMdw hoieAw sdw inrlyp BI rihMdw hY [ 

 7. ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh auqy qur ky prmwqmw dw nwm jpdw hY aus dy AMdr sdw 
Awqmk Awnμd hulwry mwrdw rihMdw hY [ aus dw Awqmw blvwn ho jWdw hY, jgq dy ivkwr 
aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [ 

 8. swD sMgiq gurU dI pwTSwlw hY [ aus pwTSwlw ivc bwxI dI rwhIN gurU pwTSwlw ivc 
Awey is`KW ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh dI jwc isKWdw hY [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl 
hI prmwqmw dw drsn huMdw hY [ 

 9. ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU dy d`sy hoey rwh 
auqy qur ky mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, qy aus nwl iek-rUp ho jWdw hY [ 

10. gurU dy pwey hoey pUrinAW auqy qur ky hI mnu`K prmwqmw dy nwm ivc lIn ho skdw hY [ 
mnu`K dI swrI izMdgI ivc auhI vkq BwgW vwlw huMdw hY jdoN mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc 
juVdw hY [ prmwqmw dI syvw-BgqI hI izMdgI dw Asl mnorQ hY [ 

11. Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K izMdgI dI bwzI hwr ky jWdw hY [ BwgW vwlw hY auh 
jo gurU dy hukm ivc qur ky nwm jpdw hY, aus ƒ koeI du`K-drd poh nhIN skdw [ 

12. ies ivc rqw BI S`k nhIN ik ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY auh prmwqmw nwl ie`k-rUp 
ho jWdw hY [ BwgW vwlw auhI mnu`K hY jo swD sMgiq ivc imldw hY, sMgiq ivcoN hI gurU pwsoN 
ismrn dw aupdyS imldw hY [ 

13. srb-ivAwpk Aqy srb-pwlk isrjxhwr pRBU hI sdw nwl inBx vwlw swQI hY [ 



 

ijhVw mnu`K aus dw nwm ismrdw hY aus ƒ inscw ho jWdw hY ik prmwqmw hryk srIr dy 
AMdr mOjUd hY [ 

14. gurU dI sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm jipAW mnu`Kw jIvn dy rsqy ivc koeI 
ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdw, mn dIAW swrIAW vwsnW mu`k jWdIAW hn [ 

15. is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dI AnykW jnmW dI ivkwrW dI mYl lih jWdI hY [ 
ijhVw mnu`K prmwqmw dI BgqI krdw hY auh sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμG jWdw hY, Awpxy 
swQIAW snbMDIAW ƒ BI lμGw lYNdw hY [ 

lVI-vwr Bwv: 

1. (1 qoN 5) ieh rMgw-rMg dI isRStI prmwqmw ny Awp hI bxweI hY, qy ies ivc hr QW auh 
Awp v`s irhw hY [ 

2. (6 qoN 10) hryk QW ivAwpk huMidAW BI prmwqmw inrlyp rihMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU 
dI srn pY ky gurU dI sMgiq ivc rih ky aus dw nwm jpdw hY, aus auqy jgq dI mwieAw 
Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ 

3. (11 qoN 15) ausy mnu`K dI izMdgI kwmXwb hY jo gurU dI sMgiq ivc gurU dy snmuK rih ky 
prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc BI smw ^rc krdw hY, aus dy AnykW jnmW dy ivkwrW dI 
mYl dUr ho jWdI hY [ 

mu`K Bwv: 

gurU dI sMgiq ivc prmwqmw dw nwm jipAW jgq dw koeI ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdw 
[ izMdgI dI auhI GVI BwgW vwlI hY ijhVI prmwqmw dI Xwd ivc guzry [ 

vwr dI bxqr 

ieh ‘vwr’ gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI hY, ies ivc 15 pauVIAW hn qy 80 slok hn; 
hryk pauVI dy nwl do do slok hn, ieh swry slok BI gurU rwmdws jI dy hn [ 

pMjvIN, dsvIN Aqy pMdRvIN pauVI ivc l&z ‘nwnk’ vriqAw hoieAw hY [ ijs dw Bwv ieh 
hY ik lVI-vwr ies ‘vwr’ dy iqMn ih`sy hn [ 

hryk pauVI dIAW pMj pMj qukW hn [ qukW dw Awkwr qkrIbn ieko ijqnw hY [ pr slokW 
dw Awkwr v`fw Cotw hY [ suqy hI iehI Anumwn l`g skdw hY ik jdoN ieh ‘vwr’ ilKI geI 
sI, ausy vkq dy slok nhIN hn [ 

slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy: 

gurU rwmdws jI dIAW A`T ‘vwrW’ hn; hyT-ilKy rwgW ivc:-  isrIrwg, gauVI, ibhwgVw, 
vfhMs, soriT, iblwvl, swrg Aqy kwnVw [ 



 

isrI rwg—ies rwg dI ‘vwr’ ivc 21 pauVIAW hn [ pauVI nμ: 15 dy nwl ie`ko slok 
gurU Arjn swihb dw hY Aqy ie`k gurU AMgd swihb dw [ jy gurU rwmdws jI Awp hI slok 
BI pauVIAW nwl drj krdy, qW pauVI nμ: 15 dy nwl BI do slok hI drj krdy [ ADUrI 
nwh rihx dyNdy [ swry slok gurU Arjn swihb ny Awp hI drj kIqy sn [ 

gauVI—pauVI nμ: 32 dy nwl dovyN hI slok gurU Arjn swihb dy hn [ ieQy BI auhI dlIl 
kMm krdI hY [ swry gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

ibhwgVw—ies ‘vwr’ ivc 21 pauVIAW hn [ pauVI nμ: 14 dy nwl dovyN slok gurU Arjn 
swihb dy hn [ swry hI slok gurU Arjn swihb ny drj kIqy [ 

swrg—ies ‘vwr’ ivc 36 pauVIAW hn [ nμ: 35 gurU Arjn swihb dI hY [ pauVI nμ: 
26 dy nwl ie`k slok gurU Arjn dyv jI dw hY, Aqy pauVI nμ: 36 dy nwl dovyN slok 
siqgurU Arjn swihb dy hn [ auprlI hI dlIl Anuswr ieh swry hI slok gurU Arjn 
swihb ny hI drj kIqy sn [ 

A`T ‘vwrW’ ivcoN cwr ‘vwrW’ prq`K AYsIAW imldIAW hn ijQy slok gurU rwmdws jI ny 
drj nhIN kIqy [ bwkI dIAW cwr ‘vwrW’—vfhMs, soriT, iblwvl Aqy kwnVw—ivc BI 
kivqw dy idRStI-kox qoN auhI inXm kMm krdw mMnxw peygw [ iehnW ‘vwrW’ ivc BI slok 
gurU Arjn swihb ny hI drj kIqy sn [ 

ieh inXm b`Dw gurU nwnk dyv jI ny Awp: 

gurU nwnk dyv jI dI sB qoN pihlI ilKI hoeI ‘vwr’ mlwr rwg ivc drj hY [ ies ‘vwr’ 
dIAW 28 pauVIAW hn [ pauVI nμ: 27 gurU Arjn swihb dI hY [ bwkI 27 gurU nwnk dyv 
jI dIAW [ 

pauVI nμ: 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 Aqy 13 dy nwl swry hI slok gurU Amrdws jI dy 
hn [ pauVI nμ: 14 dy nwl dovyN slok gurU Arjn swihb dy hn [ iPr pauVI nμM: 15, 16, 
17 Aqy 18 dy nwl swry hI slok gurU Amrdws jI dy [ bVI is`DI sw& g`l hY ik ieh slok 
gurU Arjn swihb ny drj kIqy sn [ 

swrIAW hI ‘vwrW’ ivc iehI qrIkw vriqAw igAw [ 

ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵ ਾ ਰ ਮਹਲਾ ੪ ਮੂਸੇ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ   
gurU rwmdws jI dI ies vwr ƒ mUsy dI vwr dI sur qy gwauxw hY [ 

mUsw iek sUrmw sI, ies dI mMgyqR iksy rwjy nwl ivAwhI geI [ mUsy ny aus rwjy qy cVHweI 
kr ky rwjy ƒ qy aus AwpxI mMgyqR ƒ pkV ilAWdw; pr jdoN aus ny iesqRI pwsoN pu`iCAw ik 
qUM iks nwl rihxw cwhuMdI hYN, aus ny au~qr id`qw ik ijs nwl mYN ivAwhI geI hW [ mUsy ny 
ieh sux ky rwjy ƒ qy aus dI iesqRI ƒ mw& kr ky ie`zq nwl moV id`qw [ mUsy dI ies 



 

bhwdrI qy KulHidlI qy FwFIAW ny vwr ilKI, ijs dI nmUny dI iek pauVI ieauN hY: 

qRY sY s`T mrwqbw iek gurIey f`gY ] ciVHAw mUsw pwqSwh sB j`g pr`KY ] cMd icty bf 
hwQIAW khu ikq vr`gy ] ruq pCwqI bgilAW Gt kwlI A`gY ] eyhI kIqI mUisAw ikn krI n 
A`gY ] 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਦਾਸਨ 
ਦਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਰ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤਆ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1312} 
pd ArQ:-  inDwnu—^zwnw [ aur—ihrdw [ Dwir—Dwr ky, itkw ky [ ibiKAw—mwieAw [ 
mwir—mwr ky, mukw ky [ jnmu pdwrQu—kImqI mnu`Kw jnm [ hwir—bwjI hwr ky [ n 
AwvY—nhIN AwauNdw [ ijn—ijnHW ny [ rsu—suAwd [ swir—swirAw hY, sMBwilAw hY, 
c`iKAw hY [1[ 

ArQ:-  (hy BweI!) prmwqmw dw nwm (Asl) ^zwnw (hY) siqgurU dI is`iKAw auqy qur ky 
(ies ƒ Awpxy) ihrdy ivc pRo r`K [ (ies nwm dI brkiq nwl) haumY (-rUp) mwieAw (dy 
pRBwv) ƒ (Awpxy AMdroN) mukw ky (prmwqmw dy) syvkW dw syvk bixAw rhu [ (ijhVw mnu`K 
ieh au~dm krdw hY, auh) mnu`Kw jnm dw kImqI mnorQ hwsl kr ky (jgq qoN mnu`Kw jIvn 
dI bwzI) hwr ky kdy nhIN AwauNdw [ 

hy nwnk! DMn hn auh v`fy BwgW vwly mnu`K; ijnHW ny siqgur dI is`iKAw auqy qur ky prmwqmw 
dy nwm dw suAwd c`iKAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੋਿ ਵੰਦੁ ਗੋਿਵਦੁ ਗੋਿਵਦੁ ਹਿਰ ਗੋਿਵਦੁ ਗੁਣ ੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗੋਿਵਦੁ ਗੋਿਵ ਦੁ ਗੁਰਮਿਤ ਿਧਆਈਐ ਤ ñ 
ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ ਗੋਿਵਦੁ ਗੋ ਿਵਦੁ ਗੋਿਵਦੁ ਜਿਪ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਗੋਿਵੰਦੁ 
ਹਿਰ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  guxI inDwnu—guxW dw ^zwnw [ gurmiq—gurU dI isiKAw au~qy quirAW [ mwnu—
Awdr [ jip—jp ky [ aUjlw—rOSn [ prDwnu—mMinAw-prmMinAw [ ijqu—ijs (gurU) 
ivc [ imil—iml ky [2[ 

ArQ:-  (hy BweI!) isr& prmwqmw hI swry guxW dw ^zwnw hY [ jdoN gurU dI is`iKAw auqy 
qur ky prmwqmw ƒ ismirAw jwey qdoN prmwqmw dI hjUrI ivc Awdr imldw hY [ (hy BweI!) 
sdw pRBU dw nwm jp ky (lok prlok ivc) sur^rU hoeIdw hY qy pRDwnqw imldI hY [ hy nwnk! 
(AwK—hy BweI!) gurU prmwqmw (dw rUp) hY; aus (gurU) ivc iml ky (gurU dy d`sy rwh qy qur 
ky) prmwqmw dw nwm pRwpq huMdw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ੰ ਆਪੇ ਹੀ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕੋ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜੁਗ ਜੋਗੀਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸ ਰਸੀਅੜਾ ਤੂ ਆਪੇ 
ਹੀ ਭੋ ਗ ਭੋਗੀਆ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਗੀਆ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਿਤ ਗੁਰ ਧੰਨੁ 
ਧਨ ਧੰਨ ਧੰਨ ਧਨੋ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਬੁਲਗ ਬੁਲੋਗੀਆ ॥ ਸਿਭ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਹਰੇ ਹਿਰ ਬੋਲਤ ਸਿਭ ਪਾ ਪ ਲਹੋਗੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  isD—(jog-swDnW ivc) pu`gw hoieAw jogI [ swiDko—swiDku, jog-swDn krn 
vwlw [ jug jogIAw—jog jogIAw, jog ivc juVn vwlw [ rsIAVw—rs lYx vwlw [ Bog—
mwiek pdwrQ [ vrqdw—mOjUd [ ijqu imil—ijs (sqsMgiq) ivc iml ky [ bulg—
(is&iq-swlwh dy) bol [ siB—swry [1[ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM Awp hI (jog-swDnW ivc) pu`gw hoieAw jogI hYN, qUM Awp hI swDn krn 
vwlw hYN, qUM Awp hI jog ivc juVn vwlw hYN, qUM Awp hI (mwiek pdwrQW dy) rs c`Kx vwlw 
hYN, qUM Awp hI (mwiek pdwrQW dy) Bog Bogx vwlw hYN, (ikauNik jogIAW ivc BI qy igRhsqIAW 
ivc BI hr QW) qUM Awp hI Awp mOjUd hYN, jo kuJ qUM krdw hYN, auhI huMdw hY [ 

hy BweI! gurU dI swD sMgiq DMn hY DMn hY ijs ivc iml ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy 
bol boly jw skdy hn [ (hy BweI! swD sMgiq ivc bYT ky) swry (Awpxy mUMhoN sdw hr vyly 
prmwqmw dw nwm jipAW swry ipCly kIqy) pwp dUr ho jWdy hn [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਨਾਸੁ ਹੋਇ ਦੁਰਮਿਤ 
ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ koie—koeI ivrlw mnu`K [ mmqw—Apx`q [ 
Doie—Do ky [ Anidnu—hr roz [ Duir—Dur drgwh qoN [ 

ArQ:-  (hy BweI!) sdw hI prmwqmw dw nwm (ismrn dI dwiq) koeI ivrlw mnu`K gurU dy 
d`sy rsqy auqy qur ky hwsl krdw hY, (ijhVw mnu`K ieh dwiq pRwpq krdw hY, aus dy AMdroN) 
haumY Aqy Apx`q dw nws ho jWdw hY (auh mnu`K Awpxy AMdroN nwm dI brkiq nwl) BYVI miq 
(dI mYl) Do ky k`F dyNdw hY; hy nwnk! (auh mnu`K) hr vyly (prmwqmw dy) gux aucwrdw hY 
(pr hy BweI! auhI mnu`K prmwqmw dy gux aucwrdy hn) ijnHW dy BwgW ivc Dur qoN (kIqy krmW 
Anuswr nwm ismrn dy sMskwrW dw lyK) iliKAw huMdw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ 
ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਜੋ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਕੀਮਿਤ ਿ ਕਨ ੈ ਨ 

ਪਾਈਆ ਬੇਅੰਤੁ ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਾਲਾਿਹਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  dieAwlu—(dieAw-AwlX) dieAw dw Gr, dieAw dw somw [ Awpy—Awp hI [ 



 

vrqdw—mOjUd [ jyvfu—jyfw, brwbr dw [ Avru—hor [ pRB BwvY—pRBU ƒ cMgw l`gdw hY [ 
QIAY—huMdw hY [ iknY—iksy ny (BI) [ gurmuiK—gurU dy d`sy rsqy qy qur ky [ sIqlu—
(ivkwrW vloN) TMFw-Twr [ 

ArQ:-  (hy BweI!) prmwqmw Awp hI dieAw dw somw hY (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo 
auh prmwqmw Awp hI krdw hY [ (hy BweI!) prmwqmw Awp hI (hr QW) mOjUd hY, koeI hor 
aus dy brwbr dw nhIN hY [ jo kuJ pRBU ƒ cMgw l`gdw hY auhI huMdw hY, jo kuJ auh pRBU krdw 
hY auhI huMdw hY [ hy BweI! aus prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw, iksy (mnu`K) ny aus 
dw mu`l nhIN pwieAw [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny gurU dy d`sy rsqy qy qur ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI hY, aus 
dw qn aus dw mn (ivkwrW vloN) TMFw-Twr ho jWdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਜੋਿਤ ਤੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰੰਗਨਾ ॥ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਮੇਰੇ 
ਪਰ੍ੀਤਮਾ ਤੂ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਭਖਾਰੀਆ ਹਿਰ ਜਾਚਿਹ ਸਭ ਮੰਗ 
ਮੰਗਨਾ ॥ ਸੇ ਵਕੁ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਤੂ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਚੰਗ ਚੰਗਨਾ ॥ ਸਿਭ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਿਰਖੀਕੇ ਸੁ ਹਰੇ 
ਿਰਖੀਕੇ ਸੁ ਹਰੇ ਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਸਭ ਫਲ ਫਲਨਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  sB—swrI isRStI ivc [ joiq—nUr [ jgjIvnw—hy jgq dy jIvn-dwqy! Git 
Git—hryk srIr ivc [ rMg rMgnw—(pRym dI) rMgx cwVHn vwlw [ siB—swry jIv [ 
siq—sdw kwiem rihx vwlw [ purK—hy srb-ivAwpk! inrMjn—hy inrlyp! sBu—swrw 
[ jwcih—mMgdy hn [ sB mMg—hryk mMg, hryk loV [ cMg cMgnw—bhuq hI cMgw, bhuq hI 
ipAwrw [ irKIkysu—(irKIk-eIS) ieMidRAW dw mwlk pRBU [ ijqu—ijs (hir-nwm) dI rwhIN 
[ 

ArQ:-  hy jgq dy jIvn pRBU! swrI isRStI ivc qyrw hI nUr (cwnx kr irhw hY), qUM hryk 
srIr ivc (mOjUd hYN qy Awpxy nwm dI) rMgx cwVHn vwlw hYN [ hy myry pRIqm! swry jIv qYƒ 
(hI) ismrdy hn [ hy srb-ivAwpk (qy iPr BI) inrlyp pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwlw 
hYN, qUM sdw kwiem rihx vwlw hYN [ hy pRBU! qUM hI dwqw dyx vwlw hYN, swrw jgq (qyry dr dw) 
mMgqw hY [ hy hrI! hryk mMg (jIv qYQoN hI) mMgdy hn [ qUM Awp hI mwlk hYN [ hy hrI! gurU 
dI miq auqy quirAw qUM bhuq ipAwrw l`gdw hYN [ 

hy BweI! prmwqmw (swry) ieMidRAW dw mwlk hY, qusI swry Awpxy mUMhoN aus dI is&iq-swlwh 
kro, aus dw nwm jpo, aus dy nwm dI brkiq nwl hI (jIv) swry Pl pRwpq krdy hn [2[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਜੋ ਇਛਿਹ ਸੋ ਫਲੁ 
ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਲਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾ ਪ ਸਿਭ ਕਟੀ ਅਿਹ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 



 

ਕਮਲੁ ਿਵਗਿਸਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! pwvih—qUM hwsl kryNgw [ ieCih—qUM cwhyNgw [ pwiesI—dyvygw 
[ sbdI—Sbd dI rwhIN [ iklivK—pwp [ siB—swry [ ktIAih—k`ty jWdy hn [ cukY—
mu`k jWdw hY [ gurmuiK—gurU dy snmuK irhW [ kmlu—(ihrdy dw) kOl Pu`l [ ivgisAw—iKV 
pYNdw hY [ sBu—hr QW [ pCwnu—pCwxU, pCwxn jog [ jip—jpIN, mYN jpW [ 

ArQ:-  hy (myry) mn! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kr, prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr 
hwsl kryNgw [ (prmwqmw pwsoN) jo qUM mMgyNgw auhI Pl (auh) dyvygw [ (pr) gurU dy Sbd dI 
rwhIN hI (pRBU ivc) suriq juV skdI hY [ (ijs mnu`K dI juVdI hY, aus dy) swry pwp ivkwr 
k`ty jWdy hn; (aus dy AMdroN) haumY mu`k jWdI hY AhMkwr dUr ho jWdw hY [ hy myry mn! gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K dw ihrdw-kOl-Pu`l iKV pYNdw hY, auh QW prmwqmw ƒ v`sdw 
pCwnx-jog ho jWdw hY [ 

hy nwnk! (Ardws kr qy AwK—) hy pRBU dws (nwnk) auqy imhr kr, (mYN qyrw dws BI) 
nwm jpdw rhW [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਮਿਨ 
ਵਿਸਆ ਆਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਤਨ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਿਕਨੈ ਨ 

ਪਾਇਓ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਿਨ ਪਤੀਆਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਨ ਦਾਸੁ ਹੈ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1313} 
pd ArQ:-  pivqu—(Awqmk jIvn ƒ) su`cw (bnwx vwlw) [ pUrib—pihly jnm ivc [ 
min—mn ivc [ Awie—Aw ky [ kY BwxY—dI rzw ivc [ dwldu—dil`dR, grIbI [ jn—hy 
jnoN! pqIAwie—qs`lI kr ky [ lwgy pwey—crnIN l`gy hoey hn [ 

ArQ:-  (hy BweI!) prmwqmw dw nwm (Awqmk jIvn ƒ) su`cw bnwx-jog hY, nwm jipAW 
(hryk) du`K dUr ho jWdw hY [ (pr ieh nwm) auhnW (mnu`KW) dy mn ivc Aw ky v`sdw hY ijnHW 
dy BwgW ivc mu`F qoN (ipCly kIqy krmW Anuswr nwm jpx dy sMskwrW dw lyKw) iliKAw huMdw 
hY [ (hy BweI!) ijhVw ijhVw mnu`K gurU dI rzw ivc qurdw hY auhnW dw du`K dir`dR dUr ho 
jWdw hY [ pr hy BweI! Awpxy mn ivc qs`lI kr ky vyK lvo, Awpxy mn dI mrzI ivc qur 
ky iksy ny BI hir-nwm pRwpq nhIN kIqw [ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI crnIN pey rihMdy hn, dws nwnk auhnW dy dwsW dw dws hY 
[2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਭਰਪੂਰੁ ਹਿਹ ਕਰਤੇ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣੀ ॥ ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਿਸਸਿਟ ਸਭ 
ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਭñਿਤ ਉਪਾਵਣੀ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਜੋਿਤ ਜੋਤੀ ਿਵਿਚ ਵਰਤਿਹ ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧੈ ਲਾਵਣੀ ॥ 
ਿਜਨ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲੁ ਿਤਨ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਲਿਹ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਮਝਾਵਣ ੀ ॥ ਸਿ ਭ ਬੋਲਹੁ ਰਾਮ ਰਮੋ 
ਸਰ੍ੀ ਰਾਮ ਰਮੋ ਿਜਤੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਵਣੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1314} 
pd ArQ:-  Qnμqir—Qwn AMqir [ Qwn Qnμqir—Qwn Qwn AMqir hryk QW [ krqy—hy 
krqwr! rMg prMg—keI rMgW dI [ issit—isRStI [ swjI—pYdw kIqI [ bhu ibiD—keI 
iksm dI [ joiq—cwnx [ vrqih—qUM mOjUd hYN [ quDY—qUM hI [ muiK gurmuiK—gurU dy mUMhoN 
[ siB—swry [ 

ArQ:-  hy krqwr! qUM hryk QW ivc ivAwpk hYN, sMswr dI swrI bxqr qyrI hI bxweI hoeI 
hY [ swrI isRStI qUM keI rMgW dI bxweI hY, keI iksmW dI pYdw kIqI hY [ 

hy krqwr! swrI isRStI ivc qyrw hI nUr hY, qy nUr ivc qUM Awp hI mOjUd hYN [ qUM Awp hI 
(jgq dy jIvW ƒ) gurU dI is`iKAw ivc joVdw hYN [ ijnHW auqy qUM dieAvwn huMdw hYN, auhnW ƒ 
qUM gurU imlWdw hYN, qy, gurU dy mUMhoN qUM auhnW ƒ Awpxw igAwn dyNdw hY [ 

hy BweI! qusI swry sohxy rwm dw nwm jpo, sohxy rwm dw nwm jpo, ijs dI brkiq nwl swry 
du`K Bu`K dir`dR dUr ho jWdy hn [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਵਰਤਦਾ ਬੁਝਹੁ ਸਬਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਕਢੀ ਮਾਿਰ ॥ ਿਜਨ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਤਨ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਹਾਿਰ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਚੇ ਤਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ 
ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜ ਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1314} 
pd ArQ:-  AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ rsu—suAwd [ aur—ihrdw [ Dwir—
itkweI r`K [ vIcwir—vIcwr dI rwhIN [ min—mn ivc [ ibKu haumY—(Awqmk jIvn ƒ 
mukwx vwlI) haumY-zhr [ mwir—mwr ky [ jUAY—jUey (dI Kyf) ivc [ hwir—hwirAw, hwr 
id`qw, AzweIN gvw ilAw [ guir quTY—qRü`Ty hoey gurU ny [ qy—auh bMdy [ muK aujly—aujl 
mUMh vwly, sur^rU [ iqqu drbwir—aus drbwr ivc [ scY drbwir—sdw kwiem rihx vwly 
drbwr ivc [ 

ArQ:-  (hy BweI!) prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY; ies nwm-jl ƒ ies 
dy suAwd ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB r`K [ (pr) gurU dy Sbd dI ivcwr dI rwhIN (ieh g`l) 
smJ lvo (ik) prmwqmw swD sMgiq ivc v`sdw hY [ (ijs mnu`K ny Awpxy) mn ivc 
prmwqmw dw nwm ismrnw SurU kr id`qw, (aus ny Awpxy AMdroN Awqmk mOq ilAwaux vwlI) 
haumY-zhr mwr ky k`F id`qI [ (hy BweI!) ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm Xwd nhIN 
kIqw, auhnW (Awpxw) swrw (mnu`Kw) jIvn (mwno) jUey (dI Kyf) ivc hwr id`qw [ 



 

hy dws nwnk! aus sdw kwiem rihx vwly drbwr ivc auh mnu`K sur^rU huMdy hn ijnHW ny 
prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vswieAw ijnHW ƒ gurU ny imhr kr ky hir-nwm dw 
ismrn isKwieAw [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਵਿਚ ਕਿਲਜੁ ਗ ਕਰ ਣੀ ਸਾ ਰੁ ॥ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਕੀ ਰਿਤ ਪਾਈਐ 
ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਉਿਰ ਹਾਰੁ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਸਉਿਪਆ ਹਿਰ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ 
ਨਾਵੈ ਿਜ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਨਤ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਜਿਲ ਹਸਤੀ ਮਿਲ ਨਾਵਾਲੀਐ ਿਸਿਰ ਭੀ ਿਫਿਰ 
ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਮੇਲਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਿਣ ਹਿਰ 
ਮੰਿਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜੈਕਾਰੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1314} 
pd ArQ:-  kIriq—is&iq-swlwh [ krxI—(krxIX) krn-jog kMm [ swru—sRySt [ 
ivic kiljug—kiljug ivc, kiljugI sMswr ivc, ivkwrW-vyVHy jgq ivc [ pweIAY—imldI 
hY [ auir—ihrdy ivc [ BMfwru—^zwnw [ ij—ijhVy [ krm—(imQy hoey Dwrimk) kMm [ 
hoie—huMdw hY [ jil—pwxI ivc [ mil—ml ml ky [ isir—isr auqy [ Cwru—suAwh [ 
kir—kr ky [ min—mn ivc [ mMinAw—fUMGI sWJ pw leI [ jYkwru—sdw soBw [ 

ArQ:-  hy BweI! ies ivkwrW-vyVHy jgq ivc prmwqmw dw nwm jpxw prmwqmw dI is&iq-
swlwh krnI hI sB qoN sRySt krn-jog kMm hY [ pr gurU dI miq auqy quirAW hI ieh 
is&iq-swlwh imldI hY ieh hir-nwm ihrdy ivc (pRo r`Kx leI) hwr imldw hY [ hy BweI! 
v`fy BwgW vwly hn auh mnu`K, ijnHW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, (gurU ny) auhnW ƒ 
hir-nwm ^jwnw sONp id`qw hY [ hy BweI! prmwqmw dw nwm C`f ky ijhVy hor hor (imQy hoey 
Dwrimk) krm krIdy hn (auhnW dy kwrn pYdw hoeI) haumY ivc (Ps ky mnu`K) sdw ^uAwr 
huMdw hY [ (vyKo) hwQI ƒ pwxI ivc ml ml ky nvHweIdw hY, iPr BI auh (Awpxy) isr auqy 
suAwh (hI) pw lYNdw hY [ 

hy pRBU! imhr kr ky (jIvW ƒ) gurU imlw [ (hy BweI! ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY, aus 
dy) mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny gurU dI 
srn pY ky pRBU dw nwm sux ky (aus nwl) fUMGI sWJ pweI hY auhnW ƒ hr vyly (lok prlok 
ivc) soBw imldI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਹੈ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਹਿਰ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵਰਤੈ 
ਸਭੁ ਜ ਗਤੁ ਕੀਆ ਵਣਜ ਾਰਾ ॥ ਸਭ ਜੋਿਤ ਤੇਰੀ ਜੋਤੀ ਿਵਿਚ ਕਰਤੇ ਸਭੁ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ਸਿਭ 
ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਸਫਲ ਸੇ ਗਾਵਿਹ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ ਸਿਭ ਚਵਹੁ ਮੁਖਹੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗੰਨਾਥੁ 
ਜਗਜੀਵਨੋ ਿਜਤੁ ਭਵਜਲ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1314} 
pd ArQ:-  vKru—sOdw, ^rIdx dI SY [ nwieku—srdwr [ vrqY—mOjUd hY [ krqy—hy 



 

krqwr! scu—hoNd vwlw [ pwswrw—jgq-iKlwrw [ siB—swry jIv[ sPl—kwmXwb [ 
cvhu—bolhu [ muKhu—mUMh qoN [ jgjIvno—jgq dw jIvn [ ijqu—ijs dI rwhIN [ 
Bvjl—sMswr-smuMdr [ 

ArQ:-  hy BweI! (jgq dw ieh) Kyl prmwqmw ny Awp bxwieAw hY, (qy ies ivc) 
prmwqmw Awp hI (hr QW) mOjUd hY [ (ieh jgq-Kyl ivc) prmwqmw dw nwm (^rIdx leI 
sB qoN) vDIAw sOdw hY, swrw jgq (hryk jIv ies sOdy dw) vxj krn vwlw hY [ prmwqmw 
Awp AsW vxjwirAW dw srdwr hY [ 

hy krqwr! ieh swrw qyrw (bxwieAw hoieAw jgq-) iKlwrw scmuc hoNd vwlw hY, ies ivc 
hr QW qyrw hI nUr hY, qy aus nUr ivc qUM Awp hI hYN [ hy inrMkwr! swry jIv qyrw hI iDAwn 
Drdy hn [ ijhVy gurU dI is`iKAw auqy qur ky (qyrI is&iq-swlwh dy gIq) gWdy hn auh 
mnu`Kw jIvn dw mnorQ hwsl kr lYNdy hn [ 

hy BweI! auh prmwqmw hI jgq dw Ksm hY jgq dw nwQ hY jgq dI izMdgI (dw shwrw) hY 
swry (Awpxy) mUMhoN (aus dw nwm) bolo [ aus (dw nwm aucwrn) nwl sMswr-smuMdr qoN pwr 
lμG jweIdw hY [4[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਮਰੀ ਿਜਹਬਾ ਏਕ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅ ਗਮ ਅਥਾਹ ॥ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਜਪਹ 
ਇਆਿਣਆ ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥ ਹਿਰ ਦੇਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਮਿਤ ਊਤਮਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਪਿਗ ਪਾਹ 
॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਪਰ੍ਭ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਿਗ ਤਰ ਾਹ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਲੈਹੁ ਹਿਰ ਤੁਠੈ 
ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਹ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ ਹ ਮ ਪਾਪੀ ਿਕਰਮ ਤਰਾਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1314} 
pd ArQ:-  pRB—hy pRBU! hir ky gux—hy hrI! qyry gux [ AQwh—(AYsw smuMdr) ijs dI 
hwQ n pY sky [ Agm—(ieqny byAMq ik auhnW dy AMq qk) phuMicAw nw jw sky [ ikau 
kir—ikvyN? jph—AsI jpIey [ ieAwixAw—AM\wxy [ Agwh—AgwD, (auh smuMdr) ijs 
dI fUMGweI nwh l`B sky [ kY pig—dy kdm qy [ pwh—AsI pY jweIey [ hm qrwh—AsI 
qr skIey [ kau—ƒ [ quTY—jy qUM pRsMn hovyN [ myil imlwh—(qyry) imlwp ivc AsI iml 
skdy hW [ ikrm—kIVy [ 

ArQ:-  hy pRBU! hy hrI! AsW jIvW dI (isr&) ie`k jIB hY, pr qyry gux byAMq hn (iek 
AYsw smuMdr hn) ijs dI hwQ nhIN pY skdI [ hy pRBU! qUM bhuq AphuMc hYN qy fUMGw hYN AsI 
AM\wx jIv qYƒ ikvyN jp skdy hW? hy hrI! swƒ koeI sRySt Akl b^S ijs dw sdkw AsI 
gurU dy crnW auqy Fih peIey [ hy pRBU! hy hrI! swƒ swD sMgiq imlw ik (sq sMgIAW dI) 
sMgiq ivc AsI pwpI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jweIey [ hy hrI! (Awpxy) dws nwnk 
auqy imhr kr, jy qUM imhr kryN qW hI AsI qyry crnW ivc iml skdy hW [ hy hrI! ikrpw 
kr, (AswfI) bynqI sux, AsI pwpI AsI kIVy (ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG skIey [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਕਰਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰੁ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਿਲ ਦਇਆਲੁ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਹਮ ਭਾਈਆ 
ਹਿਰ ਹੋਆ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾਲੁ ॥ ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਿਵਸਰੀ ਮਿਨ ਚੂਕਾ ਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਹਮ ਕੀਏ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਅਤੁਟੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਮਾਲੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1314-1315} 
pd ArQ:-  jgjIvnw—hy jgq dy jIvn! hy jgq dI izMdgI dy Awsry! dieAwlu—dieAw 
dw Gr [ hir—hy hrI! BweIAw—cMgI l`gI [ ikrpwlu—dieAwvwn [ mnsw—mn dw Purnw 
[ min—mn ivc (itikAw hoieAw) [ Awl—(AwlX) Gr [ Awl jMjwl—Gr dw bMDn, Gr 
dw moh [ guir—gurU ny [ guir quTY—pRsMn hoey gurU ny [ idRVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw kr 
id`qw [ hm—Aswƒ [ sbid—Sbd dI rwhIN [ nwnik—nwnk ny [ Aqutu—kdy nwh mu`kx 
vwlw [ pwieAw—l`B ilAw [ 

ArQ:-  hy jgq dy izMdgI dy Awsry hrI! imhr kr (swƒ) dieAw dw somw gurU imlw [ hy 
BweI! jdoN hrI Awp (swfy auqy) dieAwvwn hoieAw, qdoN gurU dI (d`sI hoeI) syvw swƒ cMgI 
l`gx l`g peI, swrI Awsw qy iqRSnw iv`sr geI, mn ivc (itikAw hoieAw) Gr dw moh (BI) 
muk igAw [ hy BweI! pRsMn hoey gurU ny prmwqmw dw nwm (swfy mn ivc) p`kw kr id`qw, 
Awpxy Sbd dI rwhIN swƒ (aus ny) inhwl kr id`qw [ (gurU dI ikrpw nwl) dws nwnk ny 
prmwqmw dw nwm-Dn hwsl kr ilAw hY jo kdy mu`kx vwlw nhIN [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਤੁਮç ਵਡ ਵਡੇ ਵ ਡੇ ਵ ਡ ਊਚੇ ਸਭ ਊਪਿਰ ਵਡੇ ਵ ਡੌਨਾ ॥ ਜੋ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਹਰੇ ਤੇ ਹੋਨਾ ॥ ਜੋ ਗਾਵਿਹ ਸੁਣਿਹ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕਾਟੇ ਪਾਪ ਕਟੋਨ ਾ 
॥ ਤੁਮ ਜੈਸੇ ਹਿਰ ਪੁਰਖ ਜਾਨੇ ਮਿਤ ਗੁ ਰਮਿਤ ਮੁਿਖ ਵਡ ਵ ਡ ਭਾ ਗ ਵਡੋਨਾ ॥ ਸਿਭ ਿਧਆਵਹੁ ਆਿਦ ਸਤ ੇ 
ਜੁਗਾਿਦ ਸਤੇ ਪਰਤਿਖ ਸਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਤੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਸੋਨਾ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  AprMpru—pry qoN pry, byAMq [ qy—auh bMdy [ hry sonw—hrI dw rUp ho jWdy 
hn [ suAwmI—hy suAwmI! ktonw—kotW, kRoVW [ qum jYsy—qyry ijhy, qyry vrgy [ hir—hy 
hrI! purK—hy srb-ivAwpk! jwny—jwxY jWdy hn [ muiK—muKI, sRySt [ siB—swry [ 
sqy—siq, sdw kwiem rihx vwlw; hoNd vwlw (As` to exist) [ dws dsonw—dwsW dw dws [ 

ArQ:-  hy hrI! qUM v`ifAW qoN v`fw hYN bVw au~cw hYN sB qoN aupr v`fw hYN [ (hy BweI!) hrI 
prmwqmw byAMq hY, ijhVy mnu`K aus dw iDAwn Drdy hn, auh bMdy aus hrI ƒ sdw ismr ky 
aus dw rUp hI ho jWdy hn [ 

hy suAwmI! ijhVy mnu`K qyrI is&iq-swlwh dw gIq gWdy hn suxdy hn, auh (Awpxy) kRoVW 
pwp nws kr lYNdy hn [ hy srb-ivAwpk hrI! auh mnu`K v`fy BwgW vwly igxy jWdy hn (sB 
mnu`KW ivc) muKI mMny jWdy hn, siqgurU dI miq auqy ky auh mnu`K qyry vrgy hI jwxy jWdy hn 
[ 



 

hy BweI! jo prmwqmw Awid qoN jugW dy Awid qoN hoNd vwlw hY; jo (hux BI) prq`K kwiem hY qy 
sdw hI kwiem rihx vwlw hY, qusI swry aus dw ismrn krdy rho [ dws nwnk aus (hrI dy) 
dwsW dw dws hY [5[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਮਰੇ ਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਗੁ ਰ ਮੰਤ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅ ਗਮ ੁ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਅਿਚੰਤ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਬਅੰਤ ॥ 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਭ ਰਸ ਭੋ ਗਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਤ ॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਭਿਖਆ ਪਾਇਦਾ ਸਭ ਿਸਸਿ ਟ 

ਉਪਾਈ ਜੀਅ ਜੰਤ ॥ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਮñਗਿਹ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਪਰ੍ਭ ਆਇ ਿਮਲੁ ਹਮ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਗੁ ਣ ਛੰਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  jg jIvnw—jgq dI izMdgI dw Awsrw [ mMq—aupdyS [ Agmu—AphuMc [ 
Agocru—(A-go-cru) igAwn-ieMidRAW dI phuMc qoN pry [ Awie—Aw ky [ AicMq—Acncyq, 
Awpxy Awp [ Awpy—Awp hI [ Git Git—hryk srIr ivc [ kvlwkMq—l`CmI dw pqI [ 
iBiKAw—KYr, dwn [ issit—isRStI [ mWgih—mMgdy hn [ gwvh—AsI gWdy hW [ CMq—
gIq [ 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVw) hrI (swry) jgq dI izMdgI dw Awsrw (hY auh) swfy ihrdy ivc 
BI v`sdw hY; AsW gurU dy aupdyS qy qur ky aus ƒ jipAw hY [ auh hY qW AphuMc qy igAwn-
ieMidRAW dI phuMc qoN pry (pr gurU dI is`iKAw Anuswr ismrn dI brkiq nwl) auh hrI swƒ 
Awpxy Awp Aw imilAw hY [ hy BweI! auh hrI Awp hI hryk srIr ivc v`sdw hY, (hr QW) 
auh Awp hI Awp hY qy aus dI hsqI dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ auh hrI Awp hI (sB 
jIvW ivc ivAwpk ho ky) swry rs Bog irhw hY, auh Awp hI mwieAw dw mwlk hY [ hy BweI! 
ieh swrI dunIAw aus ny Awp hI pYdw kIqI hY, ies swry jIA jMq aus ny Awp hI pYdw kIqy 
hn, qy, (sB jIvW ƒ irzk dw) KYr BI auh Awp hI pWdw hY [ 

hy dieAw dy somy hrI pRBU! (swƒ BI auh nwm-) dwn dyh ijhVw (qyry) sMq jn (sdw qYQoN) 
mMgdy (rihMdy) hn [ hy dws nwnk dy (mwlk) pRBU! (swƒ) Aw iml, (imhr kr) AsI qyrI 
is&iq-swlwh dy gIq gWdy rhIey [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਸਰੀਿਰ ॥ ਸਿਭ ਆਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰੀਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਧੀਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  mY min qin srIir—myry mn ivc qn ivc srIr ivc [ siB Awsw—swrIAW 
AwsW [ gurmuiK—gurU dy d`sy rwh qy qur ky [ suix—sux ky [ DIr—DIrj, SWqI [ 

ArQ:-  hy BweI! hrI pRBU (hI Asl) im`qr hY, hrI dw nwm hI (nwl inBx vwlw) im`qr 
hY; myry mn ivc myry qn ivc myry ihrdy ivc (hrI dw) nwm v`s irhw hY [ hy dws nwnk! 
(AwK—hy BweI!) gurU dI srn pY ky (hir-nwm ismirAW) swrIAW AwsW pUrIAW ho jWdIAW 



 

hn, hrI dw nwm sux ky (mn ivc) SWqI pYdw huMdI hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰਆ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਮਉਲਾ ॥ ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ 
ਰਾਿਤ ਿਤਨ ਸੇਵੇ ਚਰਨ ਿਨਤ ਕਉਲਾ ॥ ਿਨਤ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲçੇ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਨਕਿਟ ਸਭ 
ਜਉਲਾ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇਸੀ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸਉਲਾ ॥ ਸਿਭ ਗਾਵਹੁ ਗੁ ਣ 

ਗੋਿਵੰਦ ਹਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ਹਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਗੁਣੀ ਸਮਉ ਲਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  hirAw—hrw krn vwlw, jIvn-rs dyx vwlw, Awqmk jIvn dyx vwlw [ 
purKu—srb-ivAwpk [ inrMjnu—inrlyp [ maulw—imilAw hoieAw [ kaulw—l`CmI [ 
swir sm@wly—cMgI qrHW sMBwl krdw hY [ inkit—nyVy [ jaulw—v`Krw [ saulw—sv`lw, 
pRsMn [ siB—swry [ smaulw—smw jweIdw hY, lIn ho jweIdw hY [ guxI—guxW dy mwlk pRBU 
ivc [ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw sB ivc ivAwpk hY sB ivc imilAw hoieAw hY qy inrlyp (BI) 
hY, aus dw nwm sRySt hY (au~cw jIvn bxwx vwlw hY) qy Awqmk jIvn dyx vwlw hY [ ijhVy 
mnu`K idn rwq hr vyly prmwqmw (dw nwm) jpdy hn, l`CmI (BI) hr vyly auhnW dy crnW dI 
syvw krdI hY (auhnW auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI) [ 

hy BweI! prmwqmw sB jIvW dI cMgI qrHW sMBwl krdw hY, auh (sB jIvW dy) nyVy v`sdw hY, 
(iPr sB qoN) v`Krw (BI) hY [ pr ieh g`l auh mnu`K smJdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp smJ 
dyNdw hY ijs auqy gurU imhr krdw hY ijs auqy srb-ivAwpk pRBU ikrpw krdw hY [ 

hy BweI! qusI swry, DrqI dI swr lYx vwly aus hrI dy gux sdw gWdy rho, gux gWidAW 
gWidAW aus guxW dy mwlk pRBU ivc lIn ho jweIdw hY [3[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਸੁਿਤਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਚੇਿ ਤ ਮਿਨ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਿਧ ਸਮਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਚਾਉ ਮਿਨ ਗੁ ਰੁ ਤੁਠਾ ਮੇਲੇ ਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  cyiq—Xwd krdw rhu, ismr [ min—mn ivc [ shij—Awqmk Afolqw ivc 
[ smwiD smwie—smwDI ivc smwieAw rhu, sdw itikAw rhu [ cwau—qWG, auqSwh [ 
quTw—pRsMn hoieAw [ mwie—hy mW! 

ArQ:-  (hy BweI! jwgidAW ikrq-kwr kridAW ismrn dI ieho ijhI Awdq bxw ik) su`qy 
ipAW BI (Awpxy) mn ivc prmwqmw ƒ Xwd kr (Xwd krdw rhyN), (ies qrHW) sdw Awqmk 
Afolqw ivc (Awqmk Afolqw dI) smwDI ivc itikAw rhu [ hy mW! dws nwnk dy mn ivc 
BI prmwqmw ƒ imlx dI qWG hY, gurU (hI) pRsMn ho ky myl krWdw hY [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਇਕਸੁ ਸੇ ਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰੈ ਿਚਿਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇ ਕੁ ਅਧਾਰੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ 
ਇਕਸ ਤੇ ਗਿ ਤ ਪਿਤ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  ieksu syqI—ie`k nwl hI [ iprhVI—sohxw ipAwr [ myrY iciq—myry icq 
ivc [ ADwru—Awsrw [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ piq—ie`zq [ 

ArQ:-  hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) isr& iek prmwqmw nwl hI myrw sohxw ipAwr 
hY, iek prmwqmw hI (sdw) myry ic`q ivc v`sdw hY [ iek pRBU hI (myrI izMdgI dw) Awsrw 
hY, iek pRBU qoN hI au~cI Awqmk AvsQw imldI hY (qy lok prlok dI) ie`zq hwsl huMdI hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪੰਚੇ ਸਬਦ ਵਜੇ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਅਨਹਦੁ ਵਿਜਆ ॥ ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਰਾਮੁ ਸਭੁ 
ਦੇਿਖਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੋਿ ਵਦੁ ਗਿਜਆ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਵੇਸੁ ਹਿਰ ਏਕੋ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿ ਤ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਭਿਜਆ ॥ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਪਰ੍ਭ ਜਨ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਲਿਜਆ ॥ ਸਿਭ ਧੰਨੁ ਕਹਹੁ ਗੁਰੁ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪੜਦਾ ਕਿਜਆ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1315} 
pd ArQ:-  pMcy sbd—pMjW hI iksmW dy swz jo iml ky iek Ascrj surIlw rwg pYdw 
krdy hn [ gurmiq—gurU dw aupdyS [ Anhd—auh rwg jo ibnw swj vjwey huMdw rhy, iek-
rs rwg [ Awnd mUlu—Awnμd dw somw [ sBu—hr QW [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ gijAw—
g`ijAw, zor nwl prgt ho ipAw (ijvyN b`dl g`jx qy hor AvwzW suxIAW nhIN jWdIAW) [ 
vysu—srUp, hsqI [ jugwid—jugW dy Awid qoN [ BijAw—ismirAw [ hir—hy hrI! jn 
lijAw—(Awpxy) dws dI lwj [ siB—swry [ ijqu—ijs dI rwhIN [ imil hir—prmwqmw 
ƒ iml ky [ pVdw kijAw—ie`zq bcI rihMdI hY [ 

ArQ:-  hy BweI! ijs v`fy BwgW vwly mnu`K dI m`q ivc gurU dw aupdyS v`s pYNdw hY aus dy 
AMdr (Awqmk Awnμd dw) iek-rs vwjw v`j pYNdw hY (aus dy AMdr, mwno) pMjW hI iksmW dy 
swz v`j pYNdy hn [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl (aus dy AMdr) prmwqmw g`j pYNdw hY Aqy 
auh hr QW Awnμd dy somy prmwqmw ƒ (v`sdw) vyKdw hY [ (hy BweI! ijhVw mnu`K) gurU dI 
m`q lY ky prmwqmw dw Bjn krdw hY (aus ƒ ieh inscw Aw jWdw hY ik isRStI dy) Awid qoN 
jugW dy Awid qoN prmwqmw dI ieko hI At`l hsqI hY [ 

hy hrI! hy dieAw dy somy pRBU! qUM Awpxy dwsW ƒ (Awpxy nwm dw) dwn dyNdw hYN, (qy, ies 
qrHW ivkwrW dy twkry qy auhnW dI) lwj r`Kdw hYN [ 

hy BweI! qusI swry gurU ƒ DMn-DMn AwKo, gurU ƒ DMn-DMn AwKo ijs dI rwhIN prmwqmw ƒ iml 
ky (ivkwrW dy twkry qy) ie`zq bc jWdI hY [7[ 



 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ ਭਗਿਤ ਸਰੋਵਰੁ ਉਛਲੈ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਵਹੰਿਨ ॥ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੰਿਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਡ 
ਭਾਗ ਲਹੰਿਨ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  auClY—auCwlw Aw irhw hY [ suBr Bry—nkw-nk Bry hoey [ vhMin—vih rhy 
hn, vg rhy hn [ mMinAw—srDw ilAWdI [ lhMin—l`B lYNdy hn [ 

ArQ:-  hy BweI! gurU (iek AYsw) srovr hY ijs ivc BgqI auCwly mwr rhI hY, (gurU iek 
AYsw drIAw hY ijs ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh) nwl nkw-nk Bry hoey vihx c`l rhy 
hn [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVy mnu`K gurU ivc srDw bxWdy hn auh v`fy BwgW 
nwl (prmwqmw dy guxW dy moqI) l`B lYNdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗਾਿਧ ਹਿਰ 
ਜਨ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲਿਹ ਿਮਲਾਿਹ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਪਤ ਜਪੰਤ ਜਨ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ 
॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅਗਮ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲੈਹੁ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  AsMK—Axigxq [ kQnu n jwih—ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ Agmu—
AphuMc [ AgwiD—AQwh (smuMdr) [ ikqu ibiD—iks qrIky nwl? imlih—(Awp) imldy 
hn [ imlwih—(hornW ƒ) imlWdy hn [ jsu—is&iq-swlwh dw gIq [ jpqu—jpidAW [ 
jpMq—(hornW qoN) jpWidAW [ n pwie—nhIN pY skdI [ Agm—hy AphuMc! liV lwie—
(Awpxy) p`ly nwl lw ky [ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dy nwm Axigxq hn, prmwqmw dy gux (BI byAMq hn) ibAwn 
nhIN kIqy jw skdy, prmwqmw AphuMc hY, (mwno) AQwh (smuMdr) hY [ aus dy syvk Bgq aus 
ƒ ikvyN imldy hn? (hornW ƒ) ikvyN imlWdy hn? hy BweI! (prmwqmw dy syvk) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh dw gIq gWidAW (Awp aus ƒ imldy hn, qy hornW qoN) jpWidAW (auhnW ƒ BI 
aus nwl imlWdy hn) [ (pr prmwqmw dy guxW dI) kImq rqw Br BI nhIN pY skdI [ (hy 
BweI! aus dy dr qy Ardws hI krnI cwhIdI hY ik) hy AphuMc hrI pRBU! Awpxy dws nwnk 
ƒ Awpxy lV lw ky (Awpxy crnW ivc) imlw lY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅ ਗਮ ੁ ਹਿਰ ਿਕਉ ਕਿਰ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਿਪਖਾ ॥ ਿਕਛੁ ਵਖਰੁ ਹੋਇ ਸੁ 
ਵਰਨੀਐ ਿਤਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਿ ਰ ਖਾ ॥ ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਿਪ ਬੁਝਾਇ ਦੇਇ ਸੋ ਈ ਜਨੁ ਿਦ ਖਾ ॥ ਸਤਸੰਗਿਤ 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਟ ਸਾਲ ਹੈ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਸਖਾ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁ ਰਸਨਾ ਧੰਨੁ ਕਰ ਧੰਨੁ ਸੁ ਪਾਧਾ ਸਿਤਗੁਰੂ 
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਲੇਖਾ ਿਲਖਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  Agocru—(A-go-cru) ijs qk igAwn-ieMidRAW dI phuMc nw ho sky [ 
ikaukir—ikvyN? ipKw—ipKW, mYN vyKW [ vKru—(rUp ryKw vwlI koeI) cIz [ su—auh [ 
vrnIAY—ibAwn kIqw jw skdw hY [ irKw—ryKw [ buJwey—smJwey [ buJwie—smJ [ 



 

dyie—dy ky [ idKw—vyKdw hY [ ctswl—pwTSwlw [ ijqu—ijs ivc [ isKw—is`Ky jw 
skdy hn [ rsnw—jIB [ kr—h`Q (bhu-vcn) [ pwDw—AiDAwpk [ ijqu—ijs dI rwhIN 
[ imil hir—hrI ƒ iml ky [ ilKw—iliKAw jw skdw hY [ 

ArQ:-  hy BweI! mYN prmwqmw dw drsn ikvyN kr skdw hW? auh qW AphuMc hY, aus qk 
igAwn-ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ jy koeI ^rIidAw jw skx vwlw pdwrQ hovy qW 
(aus dw rUp ryK) ibAwn kIqw jw skdw hY, pr aus prmwqmw dw nwh koeI rUp hY nwh ryKw 
hY [ auhI mnu`K aus dw drsn kr skdw hY ijs ƒ pRBU Awp miq dy ky smJWdw hY [ (qy, 
ieh miq imldI hY swD sMgiq ivc) swD sMgiq siqgurU dI pwTSwlw hY ijs ivc prmwqmw dy 
gux is`Ky jw skdy hn [ hy BweI! DMn hY auh jIB (ijhVI prmwqmw dw nwm jpdI hY) DMn 
hn auh h`Q (ijhVy swD sMgiq ivc p`Ky Awidk dI syvw krdy hn) DMn hY auh pWDw gurU ijs 
dI rwhIN prmwqmw ƒ iml ky aus dI is&iq-swlwh dIAW g`lW krIdIAW hn [8[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹੈ 
ਹਿਰ ਜਪਤ ਸੁਨਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਾਇ ॥ 

ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਜਨ ਪੈਨਾਈਅਿਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਆਇ ॥ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਜਨ 
ਹਿਰ ਸੁਿਣਆ ਮਿਨ ਭਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ Bwie—pRym ivc [ siqgur Bwie—gurU 
dy Anuswr (rih ky) [ pivqu—(jIvn ƒ) su`cw krn vwlw [ jwie—dUr ho jWdw hY [ 
msqik—m`Qy auqy [ ijn pwie—ijnHW ny pRwpq kIqw [ iliKAw Duir—Dur qoN iliKAw lyK [ 
pYnweIAin—(vrqmwn kwl, krm vwc, A`n purK, bhu-vcn) pYnwey jWdy hn, sqkwry jWdy 
hn [ min—mn ivc [ Awie—Aw ky [ qy—auh bMdy [ muK aujly—au~jl muK vwly, sur^rU 
[ Bwie—ipAwr nwl [ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw jl hY (pr ieh nwm) gurU dy 
Anuswr rih ky jipAw jw skdw hY [ pRBU dw nwm jIvn ƒ su`cw krn vwlw hY, ies ƒ 
jpidAW suxidAW (hryk) du`K dUr ho jWdw hY, (pr ieh) hir-nwm auhnW mnu`KW ny hI 
ismirAw hY ijnHW ny (ipCly kIqy krmW Anuswr) m`Qy auqy DuroN iliKAw lyK pRwpq kIqw hY [ 
ijnHW dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, prmwqmw dI hzUrI ivc auhnW ƒ Awdr imldw hY [ 
hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijnHW mnu`KW ny pRym nwl Awpxy mn ivc prmwqmw (dw nwm) 
suixAw hY auh (lok prlok ivc) sur^rU huMdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਸñਿਤ ਵਸੀ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ 

ਚਉਿਦਆ ਸਭੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1316} 



 

pd ArQ:-  inDwnu—^zwnw [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ msqik—m`Qy auqy [ sIqlu—
TMFw-Twr [ min—mn ivc [ cauidAw—aucwridAW, ismridAW, jpidAW [ dwldu—dir`dR 
[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwm (swry suKW dw) ^zwnw hY, (pr) ieh imldw hY gurU dI 
srn ipAW [ qy, gurU imldw hY auhnW mnu`KW ƒ, ijnHW dy m`Qy auqy (ipCly kIqy krmW dy 
sMskwrW Anuswr gurU-imlwp dw) lyK iliKAw huMdw hY [ auhnW dy mn ivc SWqI bxI rihMdI 
hY auhnW dw mn auhnW dw qn TMFw-Twr itikAw rihMdw hY (auhnW dy AMdr ivkwrW dI qpS 
nhIN huMdI) [ 

hy nwnk! (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm jpidAW hryk du`K hryk dir`dR dUr ho jWdw 
hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਹ ਉ ਵਾਿਰਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਦੇਿਖਆ ॥ ਿਤਨ ਕਉ 
ਿਮਿਲਆ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰੂ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁ ਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਿਖਆ ॥ ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਿਤਸੁ 
ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਪਰ੍ਭ ਰੇਿਖਆ ॥ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਿਧਆਇਆ ਿਜਨਾ ਅਗਮੁ ਹਿਰ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵ ਕ ਰਿਲ ਏਿਕਆ 

॥ ਸਿ ਭ ਕਹ ਹੁ ਮੁਖਹੁ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਿਵਸੇਿਖਆ ॥੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  hau—hauN, mYN [ vwirAw—kurbwn, sdky [ Duir—Dur qoN [ msqik—m`Qy auqy 
[ lyiKAw—iliKAw [ Agmu—AphuMc [ gurmqI—gurU dI miq dI rwhIN [ ryiKAw—ryKw, 
ichn, inSwn [ gur bcin—gurU dy bcn dI rwhIN, gurU dy hukm ivc qur ky [ qy Twkur 
syvk—Twkur dy auh syvk [ ril—(Twkur ivc) iml ky [ siB—swry [ nrhry—jIvW dw 
mwlk [ lwhw—lwB, n&w [ ivsyiKAw—ivSyS, aucycw, vDIAw [ 

ArQ:-  hy BweI! mYN sdky jWdw hW sdw hI auhnW (mnu`KW) qoN, ijnHW ny myry ipAwry gurU dw 
drsn (sdw) kIqw hY, (pr) ipAwrw gurU auhnW ƒ hI imldw hY, ijnHW dy m`Qy auqy (auhnW dy 
ipCly kIqy krmW Anuswr) Dur drgwh qoN (gurU-imlwp dw) lyK iliKAw huMdw hY [ auh mnu`K 
gurU dI is`iKAw auqy qur ky aus AphuMc prmwqmw dw ismrn krdy rihMdy hn ijs dw koeI 
rUp-ryK ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy hukm ivc qur ky aus 
AphuMc prmwqmw dw iDAwn Drdy hn, prmwqmw dy auh syvk (prmwqmw ivc) iml ky (aus 
nwl) ie`k-rUp ho jWdy hn [ 

hy BweI! qusIN swry (Awpxy) mUMhoN sdw prmwqmw dw nwm aucwrdy rho [ prmwqmw dw nwm 
jpx dw ieh n&w hor swry ni&AW nwloN vDIAw hY [9[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਮੁ ਰਿਵ ਰਹੇ ਰਮੁ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੀਿਤ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਹੈ ਪਰ੍ਿਭ 
ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਰੰਿਗ ਰੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਜਗਜੀਵਨਾ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਓ ਗੁਰ ਮੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਸੁ ਆਮੀ 



 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਤਨ ਿਮਲੇ ਿਜਨ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰ ਬਚਿਨ 
ਜਿਪਓ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1316} 
pd ArQ:-  rmu—ismr [ riv rhy—jo (hr QW) ivAwpk hY [ rmIiq—jo rimAw hoieAw hY 
[ Git Git—hryk srIr ivc [ Awqm rwmu—prmwqmw [ pRiB—pRBU ny [ Kylu—jgq-
qmwSw [ rMig—(AwpxI) mOj ivc [ rIiq—(Awpxy hI) FMg nwl [ inkit—nyVy [ 
jgjIvnw—jgq dI izMdgI (dw shwrw) [ prgwsu—cwnx, sUJ-bUJ [ mIiq—im`qr ny [ 
Duir—Dur qoN [ gur bcin—gurU dy bcn dI rwhIN [ min—mn ivc [ cIiq—ic`q ivc [ 

ArQ:-  hy BweI! ijs pRBU ny AwpxI mOj ivc Awpxy hI FMg nwl ieh jgq-Kyf bxweI hY, 
jo prmwqmw hryk srIr ivc mOjUd hY, jo hr QW rimAw hoieAw hY, aus dw nwm sdw ismr, 
sdw ismr [ (hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr) im`qr gurU ny sUJ-bUJ pYdw kIqI (aus ƒ smJ 
Aw jWdI hY ik) jgq dw jIvn pRBU (hryk dy) nyVy v`sdw hY [ (pr) suAwmI pRBU auhnW ƒ 
imldw hY ijnHW dy m`Qy auqy (ipCly kIqy krmW Anuswr) DuroN hI prmwqmw nwl ipAwr dw lyK 
iliKAw huMdw hY [ hy dws nwnk! ijnHW mnu`KW ny gurU dy bcn dI rwhIN (gurU dy d`sy rsqy qur 
ky) mn ivc ic`q ivc nwm jipAw hY (Asl ivc auhnW ny hI) nwm ismirAw hY [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਭਾਿਗ ਵਸੈ ਵਡਭਾਿਗ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾਿਲਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਲਵ 
ਲਾਿਗ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  loiV lhu—l`B lvo [ Bwig—iksmq nwl [ vfBwig—v`fI iksmq nwl [ 
guir pUrY—pUry gurU ny [ ilv—lgn, suriq [ 

ArQ:-  (hy BweI! gurU dI srn pY ky) im`qr pRBU ƒ l`B lY, (auh im`qr-pRBU) iksmq nwl 
v`fI iksmq nwl (ihrdy ivc Aw) v`sdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K ƒ pUry 
gurU ny (aus dw) drsn krw id`qw, aus dI suriq (hr vyly) hrI-pRBU ivc l`gI rihMdI hY 
[2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਫਲ ਘੜੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵਹੁ ਮੇਰੇ 
ਗੁਰਿਸਖਹੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਅਕਥ ਕਹਾ ਣੀ ॥ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਕਉ ਦੇਖੀਐ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾ ਣੀ 
॥ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਿਦਖਾਏ ਆਿਪ ਹਿਰ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥ ਿਤਨ ਿਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ ਜੋ ਜ ਪ ਦ ੇ 

ਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  Dnu Dnu—BwgW vwlI [ suhwvI—suKwvIN, sul`KxI, sohxI [ ijqu—ijs (GVI) 
ivc [ min—mn ivc [ BwxI—ipAwrI l`gI [ pRB AkQ khwxI—Ak`Q pRBU dI is&iq-
swlwh dI g`l [ pwieAY—imldw hY [ ikau—ikvyN? suGVu—sohxI GwVq vwlw [ nwim—nwm 
ivc [ ivthu—qoN [ vwirAw—kurbwn [ inrbwxI—vwsnw-rihq, inrlyp [ 



 

ArQ:-  (hy BweI! mnu`K vwsqy auh) GVI BwgW vwlI huMdI hY sohxI huMdI hY mnu`Kw jIvn dw 
mnorQ pUrw krn vwlI huMdI hY [ ijs ivc (mnu`K ƒ Awpxy) mn ivc prmwqmw dI syvw-
BgqI cMgI l`gdI hY [ 

hy myry gurU dy is`Ko! qusI mYƒ BI Ak`Q pRBU dIAW is&iq-swlwh dIAW g`lW suxwvo (qy d`so ik) 
auh sohxw isAwxw pRBU ikvyN iml skdw hY ikvyN aus dw drsn ho skdw hY [ 

hy BweI! gurU dy bcnW auqy qur ky ijnHW mnu`KW dI suriq prmwqmw dy nwm ivc lIn huMdI hY 
auhnW ƒ prmwqmw Awp (Awpxy crnW ivc) joV ky Awpxw drsn krWdw hY [ hy BweI! 
nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY ijhVy inrlyp prmwqmw (dw nwm hr vyly) jpdy hn [10[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਰਤੇ ਲੋਇਣਾ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰੁ ਦੇਇ ॥ ਮੈ ਪਰ੍ਭੁ ਸਜਣੁ ਪਾਇਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਹਿ ਜ ਿਮਲੇਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  rqy—rMgy hoey [ loiexw—A`KW [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ AMjnu—
surmw [ dyie—dyNdw hY [ mY pRBu—myrw pRBU, ipAwrw pRBU [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijnHW mnu`KW ƒ) gurU Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw 
dyNdw hY, auhnW dIAW A`KW pRBU dy ipAwr nwl rMgIAW jWdIAW hn, auhnW ƒ ipAwrw pRBU iml 
pYNdw hY, auh mnu`K Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [1[ 

ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਸñਿਤ ਹੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਿਚਤਵੈ ਨਾਮੋ ਪੜੈ ਨਾਿਮ ਰਹੈ 
ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿਚੰਤਾ ਗਈ ਿਬਲਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ 
ਭੁਖ ਸਭ ਜਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  gurmuiK—ijhVw mnu`K gurU dy snmuK rihMdw hY [ AMqir—AMdr [ min qin—
mn dI rwhIN qn dI rwhIN; mnoN qnoN [ nwim—nwm ivc [ icqvY—cyqy krdw hY [ ilv—
lgn [ lwie—lw ky [ pweIAY—imldw hY [ geI iblwie—dUr ho jWdI hY [ siqguir 
imilAY—jy gurU iml pey [ nwmy—nwm ivc hI [ nwmo—nwm hI [ plY pwie—imldw hY [ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY aus dy AMdr SWqI rihMdI hY auh 
mnoN qnoN (hr vyly prmwqmw dy) nwm ivc lIn rihMdw hY, auh (sdw) nwm cyqy krdw hY auh 
sdw nwm hI pVHdw hY, auh hir-nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY [ 

(hy BweI! jy gurU iml pey qW prmwqmw dw) kImqI nwm hwsl ho jWdw hY (ijs ƒ hwsl huMdw 
hY aus dy AMdroN) icMqw dUr ho jWdI hY [ jy gurU iml pey qW (mnu`K dy AMdr) nwm (dw bUtw) 
au~g pYNdw hY (ijs dI brkiq nwl mwieAw dI) qRyh (mwieAw dI) Bu`K swrI dUr ho jWdI hY [ 

hy nwnk! jy prmwqmw dy nwm ivc rMgy rhIey qW nwm hI imldw hY [2[ 



 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਵਸਗਿਤ ਕੀ ਤਾ ॥ ਇਿਕ ਮਨਮੁਖ ਕਿਰ ਹਾਰਾਇਅਨੁ 
ਇਕਨਾ ਮੇਿਲ ਗੁਰੂ ਿਤਨਾ ਜੀਤਾ ॥ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸਭਾਗੈ ਲੀਤਾ ॥ ਦੁਖੁ 
ਦਾਲਦੁ ਸਭੋ ਲਿਹ ਗਇਆ ਜñ ਨਾਉ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਦੀਤਾ ॥ ਸਿ ਭ ਸੇ ਵਹੁ ਮੋਹਨੋ ਮਨਮੋਹਨੋ ਜਗਮੋਹਨੋ ਿਜਿਨ 
ਜਗਤੁ ਉਪਾ ਇ ਸਭੋ ਵਿਸ ਕੀਤਾ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  aupwie kY—pYdw kr ky [ vsgiq—v`s ivc [ ieik—keI jIv [ mnmuK—
(Awpxy) mn dy murId [ kir—kr ky [ hwrwieAnu—aus ny (jIvn-bwzI ivc) hrw id`qy [ 
myil—imlw ky [ aUqmu—(jIvn ƒ) au~cw krn vwlw [ gurbcin—gurU dy aupdyS dI rwhIN [ 
sBwgY—BwgW vwly (mnu`K) ny [ siB—swrY [ ijin—ijs (pRBU) ny [ vis—(Awpxy) v`s ivc 
[ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM Awp hI jgq pYdw kr ky (ies ƒ) qUM Awp hI (Awpxy) v`s ivc r`iKAw 
hoieAw hY [ 

hy BweI! keI jIvW ƒ mn dy murId bxw ky aus (prmwqmw) ny (jIvn-Kyf ivc) hwr dy id`qI 
hY, pr keIAW ƒ gurU imlw ky (aus ny ieho ijhw bxw id`qw hY ik) auhnW ny (jIvn dI bwzI) 
ij`q leI hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm (mnu`K dy jIvn ƒ) au~cw krn vwlw hY, pr iksy BwgW vwly ny 
(hI) gurU dy aupdyS dI rwhIN (ieh nwm) ismirAw hY [ jdoN gurU ny prmwqmw dw nwm (iksy 
BwgW vwly ƒ) id`qw, qW aus dw swrw du`K swrw dir`dR dUr ho igAw [ 

hy BweI! qusI swry aus mohn pRBU dw mn-mohn pRBU dw jg-mohn pRBU dw nwm ismirAw kro, 
ijs ny jgq pYdw kr ky ieh swrw Awpxy v`s ivc r`iKAw hoieAw hY [11[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਦੁਰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਵਞਾਇ ਿਮਿਲ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਾ ਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਾਿਮ ਸਗਾਰ ਵਾ ਜñ ਦੇਖਾ ਹਿਰ ਨੈਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭੁ 
ਮੈ ਿਮਲੈ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਦੁ ਸੁ ਣੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  BRim—(mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky [ BUly—kurwhy pey rihMdy hn [ 
mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ v\wie—dUr kr [ imil—iml ky [1[ 

not:-  vwrW qy vDIk slok m: 4 ivc nμ: 29 qy ieh slok imldw hY, QoVHw ijhw &rk hY [ 

m: 4 ] qwim—qdoN hI [ sgwrvw—gOrw, Awdr-jog [ dyKw—dyKW, mYN vyK skW [ nYxy—
A`KW nwl [ mY—mYƒ [ hau—mYN [ jIvw—jIvW, mYN Awqmk jIvn hwsl krdw hW [ sdu—
(aus dI) Awvwz, is&iq-swlwh dI g`l [ suxy—suix, sux ky [2[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly durwcwrI mnu`K Btkxw dy kwrn kurwhy pey 
rihMdy hn (ikauNik auhnW dy) mn ivc haumY (dw) rog (itikAw rihMdw) hY [ hy nwnk! 



 

(AwK—hy BweI! swDU s`jx gurU ƒ iml ky (hI ieh) rog dUr kr (dUr kIqw jw skdw hY) 
[1[ 

m: 4 [ hy BweI! (myrw ieh) mn Aqy srIr qdoN hI Awdr jog ho skdw hY, jdoN mYN 
(AwpxIAW) A`KW nwl prmwqmw dw drsn kr skW [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! jdoN) auh 
pRBU mYƒ imldw hY, qdoN mYN aus dI is&iq-swlwh dI g`l sux ky Awqmk jIvn hwsl krdw 
hW [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜ ਗੰਨਾ ਥ ਜ ਗਦ ੀਸਰ ਕਰ ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਤੋਲੁ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖਹੁ 
ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ॥ ਿਜਨ ਿਧਆਇਆ ਿਹਰਦੈ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਤੇ ਿਮਲੇ ਨਹੀ ਹਿਰ ਰੋਲੁ ॥ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪੂਰਾ ਬੋਲੁ ॥ ਸਿਭ ਿਧਆਵਹੁ ਨਰ ਨਾਰਾਇਣੋ ਨਾਰਾਇਣੋ ਿਜਤੁ 
ਚੂਕਾ ਜਮ ਝ ਗੜੁ ਝਗੋਲੁ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1317} 
pd ArQ:-  jgMnwQ—hy jgq dy nwQ! jgdIsr—hy jgq dy eISr! krqy—hy krqwr! 
AprMpr—hy byAMq! purKu—srb-ivAwpk [ Aqolu—ijs dI hsqI dw AMdwzw nwh l`g sky 
[ aUqmu—jIvn ƒ au~cw bnwx vwlw [ Amolu—jo iksy (mwiek) kImq qoN nwh iml sky [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ rolu—S`k [ imlY—imldw hY [ pUrw bolu—pUrn aupdyS [ siB—swry [ 
ijqu—ijs (ismrn) dI rwhIN [ JgVu Jgolu—JgVw rgVw [ 

ArQ:-  hy jgq dy nwQ! hy jgq dy mwlk! hy byAMq krqwr! qUM srb-ivAwpk hYN, qyrI 
hsqI dw AMdwzw nhIN l`g skdw [ 

hy myry gurU dy is`Ko! prmwqmw dw nwm ismirAw kro, prmwqmw dw nwm jIvn ƒ au~cw krn 
vwlw hY (pr) auh nwm iksy mu`l qoN nhIN imldw [ ijnHW mnu`KW ny idn rwq (hr vyly) Awpxy 
ihrdy ivc hir-nwm ismirAw, auh mnu`K prmwqmw nwl ie`k-rUp ho gey, ies ivc koeI S`k 
nhIN hY [ (pr) v`fy BwgW nwl mnu`K gurU dI sMgiq ivc imldw hY (qy sMgiq ivcoN aus ƒ) gurU 
dw pUrn aupdyS imldw hY (ijs dI brkiq nwl auh hir-nwm ismrdw hY) [ 

(so, hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky) swry prmwqmw dw nwm ismirAw kro ijs dI 
brkiq nwl jm dw rgVw-JgVw mu`k jWdw hY [12[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਉਿਦਆ ਸਰੁ ਸੰਿਧਆ ਗਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਿਲਵ 
ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਸੰਿਧਆ ਿਤਸੁ ਿਫਿਰ ਮਾਰ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਅ ਖੀ ਪ ਰ੍ ਿ ਮ ਕਸਾਈਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਖੰਿਨç 
॥ ਜੇ ਕਿਰ ਦੂਜਾ ਦੇਖਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਢ ਿਦਚੰਿਨç ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1317-1318} 
pd ArQ:-  cauidAw—aucwridAW ƒ [ sru—qIr [ sMiDAw—clwieAw, inSwnw bMinHAw [ 
gwvwr—mUrKW ny [ ilv—suriq [ aubry—bc gey [ ijin—ijs (mUrK) ny [ iPir—prq 
ky [ mwr—mOq, Awqmk mOq [1[ 



 

m: 4 [ pRyim—pRym ny [ ksweIAw—iK`c pweI [ ipKMin@—vyKdy hn [ dUjw—pRBU qoN ibnw kuJ 
hor [ kiF idcMin@—k`F id`qy jWdy hn, r`dy jWdy hn [2[ 

ArQ:-  hy nwnk! mUrK mnu`K hI prmwqmw dw nwm jpdy sMq jnW auqy qIr clWdy hn [ 
pr auh sMq jn qW prmwqmw ivc suriq joV ky bc inkldy hn; ijs (mUrK) ny (qIr) 
clwieAw huMdw hY, aus ƒ hI prq ky mOq AwauNdI hY (Bwv, sMq nwl vYr krn vwly mnu`K 
Awqmk mOq shyV lYNdy hn) [1[ 

m: 4 [ (hy BweI! auhI bMdy hr QW) prmwqmw dw nwm vyKdy hn, ijnHW dIAW A`KW ƒ prym ny 
iK`c pweI huMdI hY [ pr, hy nwnk! ijhVy mnu`K (pRBU ƒ C`f ky) hor hor ƒ vyKdy hn auh pRBU 
dI hzUrI ivcoN r`dy jWdy hn [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੂਰਨੋ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋਈ ॥ ਜ ੀ ਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਮੀਤ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਿਪਅਹੁ ਜਨ 
ਕੋ ਈ ॥ ਸਗਲ ਜਪਹੁ ਗੋਪ ਾਲ ਗੁਨ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਲ ੋ ਈ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1318} 
pd ArQ:-  jil—jl ivc [ Qil—DrqI ivc [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql auqy, 
pulwV ivc, AkwS ivc [ AprMpru—pry qoN pry, byAMq [ suq—pu`qr [ BRwq—Brw [ Git 
Git—hryk Gt ivc [ riv rihAw—ivAwpk hY [ jn—hy sMq jno! sgl—swry [ loeI—
isRStI ivc [ 

ArQ:-  (hy BweI!) auh byAMq (prmwqmw) hI jl ivc DrqI ivc AkwS ivc (hr QW) 
ivAwpk hY, auh swry jIvW dI pwlxw krdw hY, jo kuJ auh krdw hY auhI huMdw hY [ (hy BweI! 
sdw nwl inBx vwlw) mW ipau pu`qr Brw im`qr aus (prmwqmw) qoN ibnw hor koeI nhIN hY [ 
hy sMq jnoN! koeI iDr BI jp ky vyK lvo (ijhVw BI jpdw hY aus ƒ inScw ho jWdw hY ik auh 
prmwqmw) hryk srIr ivc (sB dy) AMdr ivAwpk hY [ hy BweI! swry aus gopwl pRBU dy gux 
cyqy krdy rho, auh pRBU swrI isRStI ivc prq`K (v`sdw id`s irhw) hY [13[ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੇ ਿਸ ਸਜਣਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤ ੂ 
ਲੁਿਡ ਲੁਿਡ ਦਰਗਿਹ ਵੰਞੁ ॥੧॥ 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU vl mUMh kr ky, gurU dy snmuK rih ky [ sy—auh bMdy [ sjxw—
cMgy jIvn vwly mnu`K [ pRB rMgu—prmwqmw dw ipAwr [ swlwih—is&iq-swlwh kirAw kr 
[ luif luif—lu`fI pw pw ky, by-i&kr ho ky [ vM\u—jwh [ 

ArQ:-  hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky (pRBU dI Xwd ivc) 
juVy rihMdy hn (qy ies qrHW ijnHW ny) prmwqmw dw pRym hwsl kr ilAw, auh cMgy jIvn vwly 
bx jWdy hn [ hy BweI! qUM BI pRBU dI is&iq-swlwh (sdw) krdw rhu, prmwqmw dI hzUrI 
ivc by-i&kr ho ky jwieNgw [1[ 



 

ਮਃ ੪ ॥ ਹਿਰ ਤੂਹੈ ਦਾਤਾ ਸਭਸ ਦਾ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁ ਮçਾਰੇ ॥ ਸਿਭ ਤੁਧੈ ਨੋ ਆਰਾਧਦੇ ਦਾਨੁ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੇ 
॥ ਹਿਰ ਦਾਤੈ ਦਾਤਾਿਰ ਹਥੁ ਕਿਢਆ ਮੀਹੁ ਵੁਠਾ ਸੈ ਸਾਰੇ ॥ ਅੰਨੁ ਜੰਿਮਆ ਖੇ ਤੀ ਭਾਉ ਕਿ ਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਸਮçਾਰੇ ॥ ਜ ਨ ੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1318} 
pd ArQ:-  sBs dw—sB jIvW dw [ siB—swry [ jIA—(l&z ‘jIau’ qoN bhu-vcn) [ 
dyih—qUM dyNdw hYN [ ipAwry—hy ipAwry! dwqY—dwqy ny [ dwqwir—dwqwr ny [ vuTw—v`isAw 
[ sYswry—sMswr ivc [ jMimAw—pYdw hoieAw [ KyqI Bwau—pRym-rUp vwhI [ kir—kr ky, 
krn nwl [ sm@wry—sMBwly [ ADwry—Awsrw [ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM hI swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN, swry jIv qyry hI (pYdw kIqy hoey) hn 
[ swry jIv (dunIAw dy pdwrQW vwsqy) qYƒ hI Xwd krdy hn, qy hy ipAwry! qUM (sB ƒ) dwn 
dyNdw hYN [ (hy BweI!) hir dwqy ny hir dwqwr ny (jdoN AwpxI imhr dw) h`Q k`iFAw qdoN 
jgq ivc (gurU dy aupdyS dw) mINh v`isAw [ (ijhVw mnu`K gurU dI srn AwauNdw hY) pRym (-
rUp) vwhI krn nwl (aus dy AMdr prmwqmw dw nwm-) &sl au~g pYNdw hY, (auh hr vyly) 
prmwqmw dw nwm (ihrdy ivc) vsWdw hY [ 

hy pRBU! (qyrw) dws nwnk (BI qyry nwm dw) KYr (qYQoN) mMgdw hY, qyrw nwm (dws nwnk dI 
izMdgI dw) Awsrw (bixAw rhy) [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਛਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਐ ਜਪੀਐ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਿਹ ਗੁਰ ਸਬ ਿ ਦ 
ਰਤਨਾਗਰੁ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਉਧਾ ਰੁ ਹੋਇ ਫਾਟੈ ਜਮ ਕਾਗਰੁ ॥ ਜਨਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤੀਐ ਜਿਪ ਹਿਰ 
ਬੈਰਾਗਰੁ ॥ ਸਿਭ ਪਵਹੁ ਸਰਿਨ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਕੀ ਿਬਨਸੈ ਦੁਖ ਦਾਗਰੁ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1318} 
pd ArQ:-  pUrIAY—pUrI ho jWdI hY [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ suK swgru—suKW dw 
smuMdr pRBU [ ArwDIAih—AwrwDwxy cwhIdy hn [ sbid—Sbd dI rwhIN [ rqnwgru—rqnW 
dw Kwx [ imil—iml ky [ auDwru—pwr-auqwrw [ PwtY—pwt pWdw hY [ kwgru—(lyKy dw) 
kwgz [ jIqIAY—ij`q leIdw hY [ jip—jp ky [ bYrwgru—ipAwr dw somw [ siB—swry [ 
ibnsY—nws ho jWdw hY [ dwgru—dwZ, inSwn [ 

ArQ:-  (hy BweI!) suKW dy smuMdr prmwqmw dw nwm jpxw cwhIdw hY gurU dy Sbd dI rwhIN 
rqnW dI Kwx pRBU dw AwrwDn krnw cwhIdw hY, pRBU dy crnW dw AwrwDn krnw cwhIdw hY 
(ismrn-AwrwDn dI brkiq nwl) mn dI (hryk) ie`Cw pUrI ho jWdI hY (mn dIAW vwsnW 
mu`k jWdIAW hn) [ hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky (nwm jipAW sMswr-smuMdr qoN) 
pwr-auqwrw ho jWdw hY, jmrwj dw (lyKy vwlw) kwgz pwt jWdw hY [ ipAwr dy somy prmwqmw 
dw nwm jp ky kImqI mnu`Kw jnm dI bwzI ij`q leIdI hY [ 

hy BweI! swry gurU dI srn pey rho (gurU dI srn pY ky nwm jipAW mn ivcoN) du`KW dw inSwn 
hI imt jWdw hY [14[ 



 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ ਹਉ ਢੂੰਢੇਂਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੈ ਨਾਿਲ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਦੇਿਹ 
ਿਦਖਾਿਲ ॥੧॥ ਮਃ ੪ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਾਈ ਿਤਿਨ ਸਚੈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਿਮਲ ੈ 
ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰ ਿ ਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1318} 
pd ArQ:-  hau—hauN, mYN [ AlKu—ijs dw shI srUp ibAwn n kIqw jw sky [ n 
lKIAY—ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly bMdy [ dyih 
idKwil—drSn krw dyNdy hn [1[ 

not:-  PrId jI dy slokW ivc nμ: 121 qy iehI slok imldw hY, QoVHw &rk hY [ 

m: 4 [ iqin scY—aus sdw kwiem rihx vwly ny Awp (hI) [ pweIAY—l`B leIdw hY [ 
ris—rs ivc [ rsn—jIB [ rsweI—rsI rihMdI hY [2[ 

ArQ:-  (hy shylIey!) mYN s`jx (pRBU) ƒ (bwhr) FUMF rhI sW (pr gurU qoN smJ AweI hY ik 
auh) s`jx (pRBU qW) myry nwl hI hY (myry AMdr hI v`sdw hY) [ hy dws nwnk! (AwK—hy 
shylIey!) auh pRBU Al`K hY aus dw shI srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ gurU dy snmuK 
rihx vwly (sMq jn aus dw) drsn krw dyNdy hn [1[ 

m: 4 [ hy nwnk! (AwK—hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr) aus sdw kwiem rihx vwly 
prmwqmw ny (Awpxw) ipAwr (Awp hI) pYdw kIqw hY (auh mnu`K) aus (dI Xwd) qoN ibnw rih 
nhIN skdw [ (ijs gurU dI) jIB prmwqmw dy nwm-rs ivc sdw rsI rihMdI hY (jdoN auh) 
gurU imldw hY qdoN auh pUrn pRBU BI iml pYNdw hY [2[ 

ਪਉੜੀ ॥ ਕੋ ਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋ ਉ ਚਿ ਰ ਸੁਨਾਵੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਵੈ ॥ 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੇਟੀਐ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸੰਗੀ ਤਰਾਿਹ ਸਭ ਕੁਟ ੰਬੁ ਤਰਾਵੈ ॥ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਭਾਵੈ ॥੧੫॥੧॥ ਸੁ ਧੁ ॥ 
pd ArQ:-  koeI—ijhVw koeI mnu`K [ gwvY—gWdw hY [ ko—ijhVw koeI mnu`K [ aucir—
aucwr ky, bol ky [ mn icMidAw—mn-ie`Cq (Pl) [ Awvxu jwxw—jMmxw mrnw [ qrih—
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [ sMgI—swQIAW ƒ [ qrwih—pwr lμGWdy hn [ 
kutMbu—prvwr [ qrwvY—pwr lμGw lYNdw hY [ pRB BwvY—pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVw koeI mnu`K (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq) gWdw hY jW suxdw 
hY jW bol ky (hornW ƒ) suxWdw hY, aus dI AnykW jnmW dI (ivkwrW dI) mYl lih jWdI hY auh 
mn-ie`Cq Pl pw lYNdw hY [ hy BweI! ijhVw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY aus dw jMmx 
mrn dw gyV mu`k jWdw hY [ 

(hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh dy gIq gwx vwly mnu`K) Awp (sMswr-smuMdr qoN) pwr 
lμG jWdy hn, swQIAW ƒ pwr lμGw lYNdy hn [ (hy BweI! is&iq-swlwh krn vwlw mnu`K 



 

Awpxy) swry prvwr ƒ pwr lμGw lYNdw hY [ 

hy BweI! dws nwnk aus mnu`K qoN sdky jWdw hY ijhVw (is&iq-swlwh krn dI brkiq nwl) 
ipAwry pRBU ƒ ipAwrw l`gdw hY [15[1[suDu[ 

ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ਜੈਸੇ ਦਰਪਨ ਮਾਿਹ ਬਦਨ ਪਰਵਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਸੈ ਘਟਾ ਘਟ ਲੀਪ ਨ ਛੀਪੈ ॥ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤਾ 

ਜਾਤੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਪਾਨੀ ਮਾਿਹ ਦੇਖੁ ਮੁਖੁ ਜੈਸਾ ॥ ਨਾਮੇ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਬੀਠਲੁ ਐਸਾ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1318} 
pd ArQ:-  rwm rwie—prkwS-rUp prmwqmw, su`D srUp hrI [ AMqrjwmI—(ANqr+Xw [ 
Xw—jwxw, phuMcxw [ AMqr—AMdr) hryk jIv dy Dur AMdr ApVn vwlw, hryk dy AMdr bYTw 
hoieAw [ drpn—SISw [ bdn—mUMh [ prvwnI—pRq`K [1[rhwau[ 

Gtw Gt—hryk Gt ivc [ lIp—mwieAw dw lyp, mwieAw dw Asr [ CIpy—(Skt. ˜yp 
painting, besmearing) lyp, dwZ [ jwqu—(not:-  ies l&z dw joV ghu nwl q`ko, A^Ir 
qy (  u) hY [ ijs l&z ‘jwiq’ dw ArQ hY ‘kul’, aus dy A^Ir ivc (i) hY [ so, l&z 
‘jwqu’ qy ‘jwiq’ ie`ko cIz nhIN [) (Skt. jwqu—at all, ever, at any time, possibly. n 
jwqu—not at all, never, not at any time) kdy BI, iksy vkq [ n jwqu—kdy BI nhIN [1[ 

bITlu—jo mwieAw dy pRBwv qoN dUr pry hY (vyKo mlwr nwmdyv jI Sbd nμ: 1) [ 

Sbd dw Bwv: prmwqmw srb-ivAwpk hY, pr inrlyp BI hY [ 

ArQ:-  su`D-srUp prmwqmw AYsw hY ik auh hryk jIv dy AMdr bYTw hoieAw hY (pr hryk dy 
AMdr v`sdw BI ieauN) pRq`K (inrlyp rihMdw hY) ijvyN SISy ivc (SISw vyKx vwly dw) mUMh 
[1[rhwau[ 

auh su`D-srUp hryk Gt ivc v`sdw hY, pr aus au~qy mwieAw dw pRBwv nhIN pYNdw, aus ƒ 
mwieAw dw dwZ nhIN l`gdw, auh (sdw mwieAw dy) bMDnW qoN inrwlw hY, kdy BI auh (bMDnW 
ivc PisAw) nhIN id`sdw [1[ 

qusI ijvyN pwxI ivc (Awpxw) mUMh vyKdy ho, (mUMh pwxI ivc itikAw id`sdw hY, pr aus au~qy 
pwxI dw koeI Asr nhIN huMdw), iesy qrHW hY nwmy dw mwlk (ijs ƒ nwmw) bITl (AwKdw) hY 
[2[1[ 

not:-  ies Sbd ivc nwmdyv jI prmwqmw dy isr& ies gux au~qy zor dy rhy hn ik auh 
hryk jIv dy AMdr v`sdw hoieAw BI mwieAw dy bMDnW ivc kdy nhIN PisAw [ A^Ir qy AwKdy 
hn ik mYN qW Aijhy ‘rwm’ ƒ hI ‘bITlu’ AwKdw hW [ 

d`Kx ivc lok iksy mMdr ivc itkwey bITul ƒ pUjdy hoxgy, ijs ƒ auh ie`t qy bYTw ivSƒ jW 



 

ik®Sn smJdy hn [ pr hryk kvI ƒ AiDkwr hY ik auh nvyN ArQ ivc BI l&z vrq ley, 
ijvyN gurU goibMd isMG jI ny l&z ‘BgOqI’ ƒ Akwl purK dy ArQ ivc vriqAw hY [ nwmdyv 
jI ies Sbd ivc l&z ‘bITl’ dw ArQ “ie`t qy bYTw ik®Sn” nhIN krdy, auhnW dw Bwv 
hY “auh pRBU jo mwieAw dy pRBwv qoN dUr pry hY” [ dUjI svwdlI g`l ieh hY ik l&z ‘rwm’ 
qy ‘bITl’ ƒ ieko Bwv ivc vrqdy hn; jy ik®Sn jI dI iksy bITul-mUrqI dy pUjwrI huMdy qW 
aus ƒ ‘rwm’ nw AwKdy [ ijs ƒ ‘rhwau’ dI quk ivc “rwm rwie” AwiKAw hY, ausy ƒ 
A^Irly bMd ivc ‘bITlu’ AwKdy hn [ Ajy BI vkq hY ik AsI suAwrQI lokW dIAW cwlW 
smJIey, qy sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ƒ smJx ivf tply nw KweIey [ 

ਰਾਗੁ ਕਿਲ ਆਨ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ 
ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਪਰ੍ਿਤਪਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਬਡ ਪੁਰਖੁ 
ਿਪਤਾ ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਅਗਮ ਹਿਹ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ 
॥ ਗੁ ਣੀ ਿਗਆਨੀ ਸੁਰਿਤ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨ ਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਗੋਿਬਦ ਗੁ ਣ ਗੋਿਬਦ ਸਦ 
ਗਾਵਿਹ ਗੁ ਣ ਗੋਿਬਦ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਤੂ ਅਿਮਿਤ ਅਤੋਲੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁ ਆਮੀ ਬਹੁ ਜਪੀਐ ਥਾਹ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਤੁ ਮਰੀ ਜਨ ਮਾਧੌ ਗੁਨ ਗਾਵਿ ਹ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ ਤੁਮç ਜਲ ਿਨਿਧ ਹਮ 
ਮੀਨੇ ਤੁਮਰੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹੂ ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਜਨ ਕਉ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਦਨ ਹਿਰ ਦੇਵਹੁ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਇਆ ॥ ਮੈ ਮੂਰਖ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਹੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1319} 
pd ArQ:-  rm—srb-ivAwpk [ rwmY AMqu—prmwqmw (dI hsqI) dw AMq [ hm—AsI 
jIv [ pRiqpwry—pwly hoey [ bf—v`fw [ mwieAw—mW [1[rhwau[ 

AsMK—(sMiKAw—igxqI) Axigxq [ Agm—AphuMc [ hih—hn (bhu-vcn) [ rwieAw—
rwjw, pwiqSwh [ suriq—soc, ivcwr [ bhu—bhuq [ pwXw—pweI, pw ky [1[ 

sd—sdw [ gwvih—gWdy hn (bhu-vcn) [ gux goibd AMqu—goibMd dy guxW dw AMq [ 
Aimiq—(imiq—mrXwdw, h`d-bMdI) ijs dI hsqI dw AMdwzw nwh lwieAw jw sky [ 
AprMpr—pry qoN pry [ bhu jpIAY—(qyrw nwm) bhuq jipAw jWdw hY [ Qwh—fUMGweI [2[ 

ausqiq—vifAweI, is&iq-swlwh [ krih—krdy hn (bhu-vcn) [ mwDO—(mwDv [ 
mwieAw dw Dv [ Dv—pqI) hy mwieAw dy pqI pRBU! hir rwieAw—hy pRBU pwiqSwh! jl 
iniD—pwxI dw ^zwnw, smuMdr [ mIny—m`CIAW [ kqhU—ikqy BI [3[ 

kau—ƒ, au~qy [ mD sUdn—(‘mDu’ rwKS ƒ mwrn vwlw) hy prmwqmw! jpwieAw—jpx 
leI [ AMDuly—AMnHy vwsqy [ tyk—shwrw [ gurmuiK—gurU dy snmuK hoieAW [4[ 

ArQ:-  hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw (dy guxW) dw AMq (iksy jIv pwso) nhIN pwieAw 
jw skdw [ hy pRBU! AsI jIv qyry b`cy hW, qyry pwly hoey hW, qUM sB qoN v`fw purK hYN, qUM swfw 
ipqw hYN, qUM hI swfI mW hYN [1[rhwau[ 



 

hy BweI! pRBU-pwiqSwh dy nwm Axigxq hn (pRBU dy nwmW dI igxqI qk) phuMc nhIN ho 
skdI, kdy BI phuMc nhIN ho skdI [ hy BweI! AnykW guxvwn mnu`K AnykW ivcwrvwn mnu`K 
bhuq soc-ivcwr krdy Awey hn, pr koeI BI mnu`K prmwqmw dI vifAweI dw rqw Br BI 
mu`l nhIN pw sikAw [1[ 

hy BweI! (AnykW hI jIv) prmwqmw dy gux sdw gWdy hn, pr prmwqmw dy guxW dw AMq iksy 
ny BI nhIN l`Bw [ hy pRBU! qyrI hsqI ƒ imixAw nhIN jw skdw, qyrI hsqI ƒ qoilAw nhIN 
jw skdw [ hy mwlk-pRBU! qUM pry qoN pry hYN [ qyrw nwm bhuq jipAw jw irhw hY, (pr qUM 
iek AYsw smuMdr hYN ik aus dI) fUMGweI nhIN l`BI jw skdI [2[ 

hy mwieAw dy pqI pRBU! hy pRBU-pwiqSwh! qyry syvk qyrI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn, qyry 
gux gWdy rihMdy hn [ hy pRBU! qUM (mwno, iek) smuMdr hYN, AsI jIv qyrIAW m`CIAW hW (m`CI 
ndI ivc qwrIAW qW lWdI hY, pr ndI dI hsqI dw AMdwzw nhIN lw skdI) [ hy pRBU! ikqy 
BI koeI jIv qyrI hsqI dw AMq nhIN pw sikAw [3[ 

hy dYNq-dmn pRBU! (Awpxy) syvk (nwnk) au~qy imhr kr [ hy hrI! (mYƒ Awpxw) nwm dyh 
(mYN inq) jpdw rhW [ mYN mUrK vwsqy mYN AMnHy vwsqy (qyrw) nwm shwrw hY [ hy dws nwnk! 
(AwK—) gurU dI srn ipAW hI (prmwqmw dw nwm) pRwpq huMdw hY [4[1[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਗੁ ਨ ਗਾਵਤ ਹਿਸਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਬਨੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਧੁਿਰ 
ਮਸਤਿਕ ਪਰ੍ਿਭ ਿਲਿਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਪ ਗ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਬਿਸਆ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਜਿਗ ਸਾਰੀ ਘਿ ਸ ਚੰਦਨੁ ਜਸੁ ਘਿ ਸਆ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸਿਭ ਸਾ ਕਤ ਖੋਿਜ ਪ ਇਆ ॥ ਿਜਉ ਿਕਰਤ ਸੰਜੋਿਗ ਚਿਲਓ ਨਰ ਿਨੰਦਕੁ ਪਗੁ ਨਾਗਿਨ 
ਛੁਿਹ ਜਿਲਆ ॥੨॥ ਜਨ ਕੇ ਤੁਮç ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮç ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਜਨ ਰਿਖਆ ॥ ਕਹਾ ਭਇਆ 
ਦੈਿਤ ਕਰੀ ਬ ਖੀਲੀ ਸਭ ਕਿਰ ਕਿਰ ਝਿਰ ਪਿਰਆ ॥੩॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀਏ ਸਿ ਭ ਕਾਲੈ ਮ ੁ ਿ ਖ 
ਗਰ੍ਿ ਸਆ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਰਾਖੇ ਜ ਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਇਆ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1319} 
pd ArQ:-  hir jnu—prmwqmw dw Bgq (iek-vcn) [ hisAw—iKiVAw rihMdw hY, 
pRsMn-ic`q rihMdw hY [ bnI—PbdI hY, ipAwrI l`gdI hY [ Duir—Dur qoN, Dur drgwh qoN, 
pihlW qoN hI [ msqik—m`Qy au~qy [ pRiB—pRBU ny [1[rhwau[ 

pg—pYr, crn (bhu-vcn) [ ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ min—mn ivc [ 
kIriq—is&iq-swlwh [ jig—jgq ivc [ swrI—sRySt [ Gis—Gs ky, rgV Kw ky 
(sugMDI dyNdw hY) [ jsu—is&iq-swlwh [ GisAw—(mnu`K dy ihrdy ivc) rgV KWdw hY (qy, 
nwm dI sugMDI iKlwrdw hY) [1[ 

hir jn—prmwqmw dy Bgq (bhu-vcn) [ ilv lweI—suriq joVI [ siB—swry [ swkq—
prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ Koij pieAw—KihVy pY jWdy hn, inMdw-eIrKw krdy hn [ 



 

ikrq—kIqy hoey kMm [ ikrq sMjoig—ipCly kIqy krmW dy sMjog nwl, ipCly kIqy krmW dy 
sMskwrW dy Asr hyT [ cilE—jIvn-qor qurdw hY [ pgu—pYr [ nwgin—spxI, 
(mwieAw) spxI [ jilAw—sV igAw [2[ 

suAwmI—hy suAwmI! juig juig—hryk jug ivc, sdw hI [ khw BieAw—kIh hoieAw? kuJ 
nwh ivgwV sikAw [ dYiq—dYNq ny [ bKIlI—eIrKw [ Jir pirAw—JV ipAw, if`g ipAw, 
Awqmk mOqy mr igAw [3[ 

jyqy—ijqny BI [ pRiB—pRBU ny [ siB—swry [ kwlY muiK—kwl dy mUMh ivc [ gRisAw—
PiVAw igAw, Psy hoey hn [ rwKy—r`iKAw kIqI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw Bgq prmwqmw dy gux gWidAW pRsMn-ic`q rihMdw hY, gurU dI 
miq auqy qur ky prmwqmw dI BgqI aus ƒ ipAwrI l`gdI hY [ pRBU ny (hI) Dur drgwh qoN 
aus dy m`Qy au~qy ieh lyK iliKAw huMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mYN idn rwq gurU dy crnW dw iDAwn Drdw hW, (gurU dI ikrpw nwl hI) prmwqmw 
myry mn ivc Aw v`isAw hY [ hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh jgq ivc (sB qoN) sRySt 
(pdwrQ) hY, (ijvyN) cMdn rgV Kw ky (sugMDI dyNdw hY, iqvyN prmwqmw dw) js (mnu`K dy 
ihrdy nwl) rgV KWdw hY (qy, nwm dI sugMDI iKlwrdw hY) [1[ 

hy BweI! prmwqmw dy Bgq sdw prmwqmw ivc suriq joVI r`Kdy hn, pr prmwqmw qoN tu`ty 
hoey swry mnu`K auhnW nwl eIrKw krdy hn [ (pr swkq mnu`K dy BI kIh v`s?) ijvyN ijvyN 
ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy Asr hyT inMdk mnu`K (inMdw vwlI) jIvn qor qurdw hY (iqauN 
iqauN aus dw Awqmk jIvn eIrKw dI A`g nwl) Cuh ky sVdw jWdw hY (ijvyN iksy mnu`K dw) 
pYr spxI nwl Cuh ky (spxI dy fMg mwrn qy aus dI) mOq ho jWdI hY [2[ 

hy (myry) mwlk-pRBU! Awpxy BgqW dy qusI Awp rwKy ho, hryk jug ivc qusI (Awpxy BgqW 
dI) r`iKAw krdy Awey ho [ (hrnwKs) dYNq ny (Bgq pRihlwd nwl) eIrKw kIqI, pr (auh 
dYNq Bgq dw) kuJ ivgwV nwh sikAw [ auh swrI (dYNq-sBw hI) eIrKw kr kr ky AwpxI 
Awqmk mOq shyVdI geI [3[ 

hy BweI! ijqny BI jIA-jMq pRBU ny pYdw kIqy hoey hn, ieh swry hI (prmwqmw qoN ivCuV ky) 
Awqmk mOq dy mUMh ivc Psy rihMdy hn [ hy dws nwnk! Awpxy BgqW dI pRBU ny sdw hI Awp 
r`iKAw kIqI hY, Bgq pRBU dI srn pey rihMdy hn [4[2[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਿਪ ਜਗੰਨਾਥੇ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਓ ਸਿ ਭ 
ਿਕਲਿਬਖ ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਸਨਾ ਏਕ ਜਸੁ ਗਾਇ ਨ ਸਾਕੈ ਬਹੁ ਕੀਜੈ ਬਹੁ ਰਸੁਨਥੇ ॥ ਬਾਰ 
ਬਾਰ ਿਖਨੁ ਪਲ ਸਿਭ ਗਾਵਿਹ ਗੁਨ ਕਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ ਨਥੇ ॥੧॥ ਹਮ ਬਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਪਰ੍ਭ 
ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲੋਚਹ ਪਰ੍ਭੁ ਿਦਖਨਥੇ ॥ ਤੁਮ ਬਡ ਦਾਤੇ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਿਬਰਥੇ ॥੨॥ 



 

ਕੋ ਈ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਵੈ ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕਹੁ ਿਤਨ ਕਉ ਿਕਆ ਿਦਨਥੇ ॥ ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਅਰਿਪ 
ਅਰਾਪਉ ਕੋ ਈ ਮੇਲੈ ਪ ਰ੍ਭ ਿਮਲਥੇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਬਹੁ ਸੋਭਾ ਹਮ ਤੁ ਛ ਕਿਰ ਕਿ ਰ 
ਬਰਨਥੇ ॥ ਹਮਰੀ ਮਿਤ ਵਸਗਿਤ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਸਮਰਥੇ ॥੪ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1320} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! jpu jgMnwQy—jgq dy nwQ (dy nwm) dw jwp [ jip—jipAw kr 
[ aupdyis—aupdyS dI rwhIN [ siB—swry [ iklibK—pwp [ duK—(swry) du`K [1[rhwau[ 

rsnw—jIB [ jsu—gux, is&iq-swlwh [ kIjY—bxw dyh [ bhu rsunQy—bhuqIAW rsnw dy 
nwQ, bhuqIAW jIBW vwly [ bwr bwr—muV muV [ siB—swry (jIv) [ gwvih—gWdy hn 
(bhu-vcn) [ pRB—hy pRBU! qumnQy—qyry [1[ 

hm loch—AsI qWG krdy hW [ idKnQy—vyKx leI [ jIA ky dwqy—ijMd dy dwqy [ jIAn 
ky dwqy—swry jIvW dy dwqy [ ibrQy—(ÒXQw) idl dI pIV [2[ 

mwrgu—rsqw [ pMQu—rsqw [ iqn kau—auhnW (sMq jnW) ƒ [ ikAw idnQy—kIh id`qw 
jwey? Arpau—ArpauN, mYN Bytw kr idAW [ Arip—Bytw kr ky [ Arwpau—ArwpauN, 
ArpauN, mYN Byt kr idAW [ pRB imlQy—pRBU ƒ imilAw hoieAw [3[ 

quC—bhuq QoVHw [ kir—kr ky [ hm brnQy—AsI jIv ibAwn krdy hW [ vsgiq—v`s 
ivc [ pRB—hy pRBU! smrQy—sB qwkqW dw mwlk [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! jgq dy nwQ (dy nwm) dw jwp jipAw kr [ (ijs mnu`K ny) gurU dy 
aupdys dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismirAw, aus dy swry pwp swry du`K dUr ho gey 
[1[rhwau[ 

hy pRBU! (mnu`K dI) ie`k jIB (qyrw) js (pUry qOr qy) gw nhIN skdI, (ies ƒ) bhuq jIBW 
vwlw bxw dyh [ hy pRBU! swry jIv muV muV hryk pl qyry gux gWdy hn, pr qyry (swry) gux 
ibAwn nhIN kr skdy [1[ 

hy myry mwlk pRBU! myry AMdr qyrI bhuq pRIq pYdw ho cukI hY; mYN qYƒ dyKx leI qWG kr irhw 
hW [ hy pRBU! qUM swry jIvW ƒ ijMd dyx vwlw hYN, qUM hI AsW jIvW dy idl dI pIV jwxdw hYN 
[2[ 

hy BweI! jy koeI (sMq jn mYƒ) pRBU (dy imlwp) dw rsqw d`s dyvy, qW Aijhy (sMq) jnW ƒ 
kIh dyxw cwhIdw hY? jy pRBU ƒ imilAw hoieAw koeI ipAwrw mYƒ pRBU nwl imlw dyvy qW mYN qW 
Awpxw swrw qn swrw mn sdw leI Byt kr idAW [3[ 

hy BweI! prmwqmw dy gux bhuq hI byAMq hn, bhuq byAMq hn, AsI jIv bhuqy hI QoVy 
ibAwn krdy hW (pr jIvW dy v`s dI g`l nhIN hY) [ hy dws nwnk dy smr`Q pRBU! AsW jIvW 
dI miq qyry hI v`s ivc hY (ijqnI miq qUM dyNdw hYN auqnI hI qyrI soBw AsI ibAwn kr skdy 
hW) [4[3[ 



 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗੁਨ ਅਕਥ ਸੁਨ ਥਈ ॥ ਧਰ ਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਕਾਮੁ ਮੋਖੁ ਹੈ 
ਜਨ ਪੀਛੈ ਲਿਗ ਿਫਰਥਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਹਿਰ ਜਨੁ ਿਜਸੁ ਬਡਭਾ ਗ ਮਥਈ 
॥ ਜਹ ਦਰਗਿਹ ਪਰ੍ਭੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਹ ਛੁਟੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਥਈ ॥੧॥ ਹਮਰੇ ਦੋਖ ਬਹੁ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਕੇ 
ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਗਥਈ ॥ ਗੁਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨਾਵਾਏ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਗਥ ਈ ॥ ੨ ॥ 
ਜਨ ਕੈ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਜਥਈ ॥ ਜਹ ਅੰਤੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ 
ਤਹ ਰਾਖੈ ਨਾਮੁ ਸਾਥਈ ॥੩॥ ਜਨ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਜਗੰਨਥਈ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰ੍ਭ ਰਾਖੇ ਸੁਆ ਮੀ ਹਮ ਪਾਥਰ ਰਖੁ ਬੁਡਥਈ ॥੪॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1320} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! jip—jipAw kr [ AkQ—A-k`Q, ijs dy swry gux ibAwn nwh 
kIqy jw skx [ sunQeI—suixAw jWdw hY [ sBu—swry dw swrw [ lig—l`g ky [ jn 
pICY—Bgq dy ip`Cy [ iPrQeI—quirAw iPrdw hY [1[rhwau[ 

iDAwvY—ismrdw hY [ ijsu mQeI—ijs dy m`Qy au~qy [ jh—ij`Qy [ mwgY—mMgdw hY (iek-
vcn) [ CutY—sur^rU huMdw hY [ iDAwieQeI—iDAwie, ismr ky [1[ 

doK—AYb, pwp [ jnm jnm ky—AnykW jnmW dy [ lgQeI—l`gw rihMdw hY [ guir—gurU ny 
[ hir jil—hrI-nwm-jl ivc [ nwvwey—ieSnwn krwieAw [ iklibK—pwp [ gQeI—
dUr ho igAw [2[ 

ird—ihrdw [ kY ird AMqir—dy ihrdy ivc [ BjQeI—Bjdw hY, Bjn krdw hY, ismrdw hY 
[ Aausru—mOkw [ AMqI—A^IrlI [ qh—auQy [ swQeI—swQI (bx ky) [3[ 

gwvih—gWdy hn [ hir hir—hy hrI! jgMnQeI—jgMnwQ, jgq dw nwQ [ pRB—hy pRBU! 
rwKy suAwmI—hy r`iKAw krn vwly suAwmI! rKu—r`iKAw kr [ bufQeI—fu`b irhW ƒ [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! aus prmwqmw dy gux Xwd kirAw kr jo Ak`Q suixAw jw irhw hY [ 
Drm ArQ kwm moK—(iehI hY) swrw (mnu`K dw inSwnw, pr iehnW ivcoN hryk hI prmwqmw 
dy) Bgq dy ip`Cy ip`Cy quirAw iPrdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy m`Qy au~qy v`fw Bwg (jwg pYNdw) hY, auh Bgq-jn prmwqmw dw nwm 
sdw ismrdw hY [ ij`Qy (AwpxI) drgwh ivc prmwqmw (mnu`K dy kIqy krmW dw) lyKw mMgdw 
hY, prmwqmw dw nwm ismr ky hI au~Qy mnu`K sur^rU huMdw hY [1[ 

hy BweI! AsW jIvW dy (AMdr) AnykW jnmW dy AYb iek`Ty hoey pey hn, (swfy AMdr) du`K 
(itikAw rihMdw hY), haumY dI mYl l`gI rihMdI hY [ (ijnHW vfBwgIAW ƒ) gurU ny imhr kr ky 
hir-nwm-jl ivc ieSnwn krw id`qw, (auhnW dy AMdroN) pwpW ivkwrW dI swrI (mYl) dUr ho 
geI [2[ 

hy BweI! Bgq jnW dy ihrdy ivc mwlk-pRBU v`isAw rihMdw hY, Bgq jnW ny sdw prmwqmw 



 

dw nwm jipAw hY [ ij`Qy A^Irlw vkq Aw bxdw hY, auQy prmwqmw dw nwm swQI (bx ky) 
riKAw krdw hY [3[ 

hy hrI! (qyry) Bgq qyrw js (sdw) gWdy rihMdy hn [ hy jgq dy nwQ pRBU! (qyry BgqW ny) 
sdw qyrw nwm jipAw hY [ hy dws nwnk dy rKvwly mwlk pRBU! AsW p`Qr (vWg) fu`bdy jIvW 
dI r`iKAw kr [4[4[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰੀ ਿਚਤਵਨੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਜਾਨੈ ॥ ਅਉਰੁ ਕੋਈ ਿਨੰਦ ਕਰੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਪਰ੍ਭੁ 
ਤਾ ਕਾ ਕਿਹ ਆ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਅਉਰ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਅਚੁਤ ਜੋ ਸਭ 
ਤੇ ਊ ਚ ਠਾਕੁਰੁ ਭਗਵਾਨੈ ॥ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਕਾਲੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਚਰਨੀ ਆਇ ਪਵੈ ਹਿਰ ਜਾਨੈ ॥੧॥ ਜ ਾ 
ਕਉ ਰਾਿਖ ਲ ੇ ਇ ਮੇਰਾ ਸੁ ਆਮੀ ਤਾ ਕਉ ਸੁਮਿਤ ਦੇਇ ਪੈ ਕਾਨੈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੋ ਈ ਅਪਿਰ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾ ਕੀ 
ਭਗਿਤ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਮਾਨੈ ॥ ੨॥ ਹਿਰ ਕੇ ਚੋਜ ਿਵਡਾਨ ਦੇਖੁ ਜਨ ਜੋ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਛਾਨੈ ॥ ਤਾ 
ਤੇ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ਿਰਦ ਸੁਧ ਿਮਲੇ ਖੋ ਟੇ ਪਛੁਤਾਨੈ ॥੩॥ ਤੁਮ ਹਿਰ ਦਾਤੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ 
ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਤੁਝ ਪਾਸਹੁ ਹਿਰ ਦਾਨੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਸਦ ਬਸਿਹ ਿਰਦੈ ਮੋਿਹ 
ਹਿਰ ਚਰਾਨੈ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1320} 
pd ArQ:-  icqvnI—soc, BwvnI [ jwnY—jwxdw hY (iek-vcn) [ Aauru koeI—koeI hor 
mnu`K [ kihAw—AwiKAw hoieAw [ ieku iqlu—rqw Br BI [ mwnY—mMndw [1[rhwau[ 

iqAwig—C`f ky [ Acuq—(A-cuq [ A-cXuq) AibnwSI [ sB qy aUc—sB qoN au~cw [ 
syvw qy—syvw-BgqI qoN [ kwlu-mOq, Awqmk mOq [ joih n skY—q`k nhIN skdI [ hir 
jwnY crnI—jn-jn dy crnW qy [1[ 

kau—ƒ [ rwiK lyie—r`K lYNdw hY [ dyie—dyNdw hY [ pY kwnY—kMn ivc, bVy iDAwn nwl [ 
Apir n swkY—brwbrI nhIN kr skdw [ mwnY—prvwn krdw hY [2[ 

coj—kOqk qmwSy [ ivfwn—Ascrj [ jn—hy jn! inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw 
smw [ qw qy—ies vwsqy [ ird suD—su`D ihrdy vwly [3[ 

hir—hy hrI! smrQ—sB qwkqW dy mwlk! mwgau—mwgauN, mYN mMgdw hW [ kir—kr ky [ 
dIjY—dyh [ sd—sdw [ irdY moih—myry ihrdy ivc [ crwnY—crn [4[ 

ArQ:-  hy BweI! AsW jIvW dI (hryk) BwvnI ƒ prmwqmw (Awp) jwxdw hY [ jy koeI hor 
(inMdk mnu`K) prmwqmw dy Bgq dI inMdw krdw hovy, prmwqmw aus dw AwiKAw hoieAw (inMdw 
dw bcn) rqw Br BI nhIN mMndw [1[rhwau[ 

hy BweI! hor hryk (Aws) lwh ky aus AibnwsI prmwqmw dI BgqI kirAw kr, ijhVw sB 
qoN au~cw mwlk Bgvwn hY [ hy BweI! prmwqmw dI syvw-BgqI dI brkiq nwl Awqmk mOq 
(Bgq vl) q`k BI nhIN skdI, auh qW Bgq dy crnW ivc Aw if`gdI hY (Bgq dy ADIn ho 



 

jWdI hY) [1[ 

hy BweI! ipAwrw mwlk-pRBU ijs mnu`K dI riKAw krdw hY, aus ƒ ipAwr nwl iDAwn nwl 
sRySt miq b^Sdw hY [ hy BweI! prmwqmw ijs mnu`K dI BgqI prvwn kr lYNdw hY, koeI hor 
mnu`K aus dI brwbrI nhIN kr skdw [2[ 

hy s`jx! vyK, aus prmwqmw dy kOqk bVy hYrwn krn vwly hn jo A`K Jmkx ijqny smy ivc 
hI Koty Kry mnu`K ƒ pCwx lYNdw hY [ su`D ihrdy vwly mnu`K aus ƒ iml pYNdy hn, Koty mnu`K 
pCuqWdy hI rih jWdy hn [ qwhIeyN Bgq dy AMdr Awnμd bixAw rihMdw hY (ikauNik Bgq ƒ 
pRBU Awpxy crnW ivc joVI r`Kdw hY) [3[ 

hy hrI! qusI sB dwqW dyx vwly sB qwkqW dy mwlk suAwmI ho [ hy hrI! mYN qyry pwsoN iek 
^Yr mMgdw hW [ imhr kr ky (Awpxy) dws nwnk ƒ (ieh dwn) dyh ik, hy hrI! qyry crn 
myry ihrdy ivc sdw v`sdy rihx [4[5[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀਜ ੈ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਹਮ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਗੇ ॥ ਹਉ ਤੁਮਰੀ ਕਰਉ ਿਨਤ 
ਆਸ ਪਰ੍ਭ ਮੋਿਹ ਕਬ ਗਿਲ ਲਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਮੁਗਧ ਇਆਨ ਿਪਤਾ ਸਮਝਾਵਿਹਗੇ 
॥ ਸੁਤੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭੂਿਲ ਿਬਗਾਿਰ ਜਗਤ ਿਪਤ ਭਾਵ ਿਹਗੇ ॥੧॥ ਜੋ ਹਿਰ ਸੁ ਆਮੀ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋ ਈ ਹ ਮ 

ਪਾਵਹਗੇ ॥ ਮੋਿਹ ਦੂਜੀ ਨ ਾ ਹੀ ਠਉਰ ਿਜਸੁ ਪਿਹ ਹ ਮ ਜਾਵਹਗੇ ॥੨॥ ਜ ੋ ਹਿਰ ਭਾਵਿਹ ਭਗਤ ਿ ਤਨ ਾ ਹਿਰ 
ਭਾਵਿਹਗੇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ਜੋਿਤ ਰਿਲ ਜਾਵਹਗੇ ॥੩॥ ਹਿਰ ਆਪੇ ਹੋਇ ਿ ਕਰ੍ਪ ਾ ਲ ੁ ਆਿਪ ਿਲਵ 
ਲਾਵਿਹਗੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਨ ਦੁਆਿਰ ਹਿਰ ਲਾਜ ਰਖਾਵਿਹਗੇ ॥੪॥੬॥ ਛ ਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1321} 
pd ArQ:-  pRB—hy pRBU! kIjY ik®pw—ik®pw kr [ ik®pw inDwn—hy ik®pw dy ^zwny [ hm—
AsI jIv [ gun gwvhgy—gun gwvh, gux gWdy rhIey [ hau—hauN, mYN [ krau—krauN, mYN 
krdw hW [ inq—sdw [ moih—mYƒ [ gil—gl nwl [ lwvihgy—lwxgy [1[rhwau[ 

bwirk—bwlk, b`cy [ mugD—mUrK [ ieAwn—AM\wxy [ suqu—pu`qr (iek-vcn) [ BUil—
BUlY, Bu`ldw hY [ ibgwir—ibgwrY, ivgwVdw hY [ Bwvihgy—(b`cy) ipAwry l`gdy hn [1[ 

hir suAwmI—hy hrI! hy suAwmI! hm pwvhgy—AsI jIv lY skdy hW [ moih—mYƒ [ Taur—
QW, Awsrw [ pih—pws, kol [2[ 

jo Bgq—ijhVy Bgq (bhu-vcn) [ hir Bwvih—hrI ƒ ipAwry l`gdy hn [ iqnw—auhnW 
ƒ [ hir Bwvihgy—pRBU jI ipAwry l`gdy hn [ joqI—pRBU dI joiq ivc [ joiq—ijMd [ 
imlwie—imlw ky [ ril jwvhgy—rl jWdy hn, iek-imk ho jWdy hn [3[ 

Awpy—Awp hI [ hoie—ho ky [ ilv lwvihgy—lgn pYdw krdy hn [ duAwir—(pRBU dy) dr 
qy [ lwj—ie`zq [4[ 

ArQ:-  hy ikrpw dy ^zwny pRBU! imhr kr, AsI (jIv) qyry gux gWdy rhIey [ hy pRBU! mYN 



 

sdw qyrI (imhr dI hI) Aws krdw rihMdw hW ik pRBU jI mYƒ kdoN (Awpxy) gl nwl lwxgy 
[1[rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv mUrK AM\wx b`cy hW, pRBU-ipqw jI (swƒ sdw) smJWdy rihMdy hn [ pu`qr 
muV muV hr vyly Bu`ldw hY ivgwV krdw hY, pr jgq dy ipqw ƒ (jIv b`cy iPr BI) ipAwry 
(hI) l`gdy hn [1[ 

hy hrI! hy suAwmI! jo kuJ qUM (Awp) dyNdw hYN, auhI kuJ AsI lY skdy hW [ (qYQoN ibnw) mYƒ 
koeI hor QW nhIN su`JdI, ijs kol AsI jIv jw skIey [2[ 

hy BweI! ijhVy Bgq pRBU ƒ ipAwry l`gdy hn, auhnW ƒ pRBU jI ipAwry l`gdy hn [ (auh 
Bgq) pRBU dI joiq ivc AwpxI ijMd imlw ky pRBU dI joiq nwl iek-imk hoey rihMdy hn [3[ 

hy BweI! pRBU jI Awp hI dieAwl ho ky (jIvW dy AMdr) Awp (hI Awpxw) ipAwr pYdw krdy 
hn [ dws nwnk pRBU dI srn ipAw rihMdw hY, pRBU dy dr qy (if`gw) rihMdw hY [ (pRBU jI dr 
pey dI) Awp hI ie`zq r`Kdy hn [4[6[Ckw[1[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਭੋਪਾਲੀ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਦੂਖ ਿਨਵਾਰਣੁ 
ਨਾਰਾਇਣੇ ॥ ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾਚਿਹ ਸੁ ਖ ਸਾਗਰ ਭਵ ਿਨਿਧ ਤਰ ਣ ਹਿਰ ਿ ਚੰਤ ਾ ਮ ਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਜਗਦੀਸ ਦਮੋਦਰ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਗੋਿਬੰਦੇ ॥ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨ ਸਰ੍ੀਰਾਮੁ ਿਧਆਇਆ 
ਗੁਰਮਿਤ ਮੁਰਾਿਰ ਹਿਰ ਮੁਕੰਦੇ ॥੧॥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਜੋ ਆਏ ਤੇ ਜ ਨ ਭਵ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪੈਜ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1321} 
pd ArQ:-  prmysru—(prm-eIsuru) sB qoN au~cw mwlk [ duK invwrxu—du`KW dw nws krn 
vwlw [ jwcih—mMgdy hn (bhu-vcn) [ suK swgr—hy suKW dy smuMdr! BviniD—sMswr-
smuMdr [ qrx—jhwz [ BviniD qrx—hy sMswr-smuMdr qoN pwr lμGwx vwly jhwz! 
icMqwmxy—hy hryk jIv dI mnokwmnw pUrI krn vwly! [1[rhwau[ 

jgdIs—hy jgq dy eIS [ dmodr—(dwm-audr [ dwm—r`sI [ auDr—pyt, l`k [ ijs dy 
lk duAwly qVwgI hY) hy pRBU! qy—auh (bhu-vcn) [ gurmiq—gurU dI miq au~qy qur ky [ 
murwir—(mur-Air [ mur dYNq dw vYrI) hy dYNq-dmn! mukMdy—hy mukqI dwqy! [1[ 

pYj—lwj, ie`zq [2[ 

ArQ:-  hy nwrwiex! hy suAwmI! qUM (sB jIvW dy) du`K dUr krn vwlw pwrbRhm prmysr hYN 
[ hy hrI! hy sB dI mno-kwmnw pUrI krn vwly! hy suKW dy smuMdr! hy sMswr-smuMdr dy 
jhwz! swry hI Bgq (qyry dr qoN dwqW) mMgdy rihMdy hn [1[rhwau[ 

hy dInW au~qy dieAw krn vwly! hy jgq dy eISÍr! hy dmodr! hy AMqrjwmI hrI! hy goibMd! 
hy murwrI! hy mukqI dwqy hrI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI miq lY ky (qYƒ) sRI rwm ƒ ismirAw, 



 

auhnW ƒ koeI fr poh nhIN skdw [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) ijhVy mnu`K jgq dy mwlk dy crnW dI srn ivc AwauNdy 
hn, auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ pRBU Awp imhr kr ky Awpxy BgqW dI 
lwj r`Kdw hY [2[1[7[ 

ਰਾਗੁ ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਅਿਲ 
ਮਕਰੰਦ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਿ ਸ ਉ ਮਨੁ ਫੇਿਰ ਫੇਿਰ ਰੀਝੈ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਆਨ ਜਲਾ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂ ਐ 
ਹਿਰ ਬੂੰਦ ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਕਉ ਦੀਜੈ ॥੧॥ ਿਬਨੁ ਿਮਲਬੇ ਨਾਹੀ ਸੰਤੋਖਾ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਜੈ ॥੨॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1321} 
pd ArQ:-  hmwrY—swfy au~qy, myry au~qy [ kIjY—kro [ Ail—BOrw [ mkrMd—(Pollen 
dust) Pu`l dI AMdrlI DUVI, Pu`l dw rs [ kml—kOl Pu`l [ isau—nwl [ Pyir Pyir—muV 
muV [ rIJY—lpitAw rhy [1[rhwau[ 

Awn—hor hor [ jlw isau—pwxIAW nwl [ kwju—Zrz [ kCUAY—koeI BI [ cwiqRk—
ppIhw [1[ 

ibnu imlby—imlx qoN ibnw [ sMqoKw—SWqI [ pyiK—vyK ky [ jIjY—jIauNdw rhy [2[ 

ArQ:-  hy pRBU! myry au~qy ieh imhr kr ik (ijvyN) BOrw Pu`l dy rs nwl rIiJAw rihMdw hY, 
(iqvyN myrw mn) (qyry) sohxy crnW nwl muV muV lpitAw rhy [1[rhwau[ 

hy pRBU! (ijvyN) ppIhy ƒ (vrKw dI bUMd qoN ibnw) hor pwxIAW nwl koeI Zrz nhIN huMdI, iqvyN 
mYƒ ppIhy ƒ (Awpxy nwm AMimRq dI) bUMd dyh [1[ 

hy pRBU! qyry imlwp qoN ibnw (myry AMdr) TMF nhIN pYNdI, (imhr kr; qyrw dws) nwnk (qyrw) 
drsn kr ky Awqmk jIvn hwsl krdw rhy [2[1[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾਿਚਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚੈ ਜਾਚੈ ॥ ਸਰਬ ਧਾ ਰ ਸਰਬ ਕੇ ਨਾਇਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕੇ ਦਾਤੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇ ਤੀ ਕੇ ਤੀ ਮñਗਿਨ ਮਾਗੈ ਭਾਵਨੀਆ ਸੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਸਫਲ ਸਫਲ ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਰੇ 
ਪਰਿਸ ਪਰਿਸ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਤਤ ਤਤ ਿ ਸ ਉ ਿਮਲੀਐ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਿਬਧਾਈਐ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1321} 
pd ArQ:-  jwicku—mMgqw [ jwcY—mMgdw hY [ jwcY jwcY—in`q mMgdw rihMdw hY [ srb 
Dwr—hy sB jIvW dy Awsry! nwiek—hy mwlk! smUh suK—swry suK [ dwqy—hy dyx vwly! 
[1[rhwau[ 

kyqI kyqI—byAMq lukweI [ mWgin mwgY—hryk mMg mMgdI rihMdI hY [ BwvnIAw—mn dI 
murwd [ pweIAY—pRwpq kr leIdI hY [1[ 



 

sPl drsu—auh ijs dw drsn swry Pl dyx vwlw hY [ ry—hy BweI! pris—Cuh ky [ pris 
pris—inq Cuh ky [ gweIAY—AwE gWdy rhIey [ imlIAY—iml jweIdw hY [ qq qq isau—
(ijvyN pwxI Awidk) q`q (pwxI) qq nwl [ hIrY—hIry nwl [ hIr ibDweIAY—hIrw ivMnH 
leIdw hY [2[ 

ArQ:-  hy sB jIvW dy Awsry pRBU! hy sB jIvW dy mwlk! hy swry suKW dy dyx vwly! (qyry 
dr dw) mMgqw (qyry dr qoN) in`q mMgdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! byAMq lukweI (pRBU dy dr qoN) hryk mMg mMgdI rihMdI hY, ijhVI BI mn dI murwd 
huMdI hY auh hwsl kr leIdI hY [1[ 

hy BweI! pRBU AYsw hY ijs dw drsn swry hI Pl dyx vwlw hY [ AwE aus dy crn sdw Cuh 
Cuh ky aus dy gux gWdy rhIey [ hy nwnk! (ijvyN pwxI Awidk) q`q (pwxI) q`q nwl iml 
jWdw hY (iqvyN gux gwvx dI brkiq nwl) mn-hIrw pRBU-hIry nwl ivMnH leIdw hY [2[2[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ॥ ਸਦ ਨਵਤਨ ਮਨ ਰੰਗੀ ਸੋ ਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮ 
ਮਹੇਸ ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇੰਦਰ੍ਾ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਜਸੁ ਮੰਗੀ ॥੧॥ ਜੋਗ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਸੇਖਨਾਗੈ ਸਗਲ ਜਪਿਹ 
ਤਰੰਗੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸਦ ਸੰਗੀ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  lwln kI—sohxy lwl dI, ipAwry dI [ sd—sdw [ nvqn—nvIN [ mn 
rMgI—mn ƒ (pRym dw) rMg dyx vwlI [1[rhwau[ 

mhys—iSv [ isD—jog-swDnW ivc pu`g hoey jogI [ jsu—is&iq-swlwh [1[ 

syKnwgY—SySnwg [ sgl—(ieh) swry [ jpih—jpdy hn (bhu-vcn) [ qrMgI—qrMgW 
vwly ƒ, AnykW lihrW dy mwlk-hrI ƒ [ sd—sdw [ sMgI—swQI [2[ 

ArQ:-  hy BweI! myry sohxy pRBU dI soBw-vifAweI sdw hI nvIN (rihMdI hY, iK`c pWdI rihMdI 
hY, Aqy) sdw hI mn ƒ (ipAwr dw) rMg cwVHdI rihMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! bRhmw, iSv, is`D, munI, ieMdR, (Awidk dyvqy)—ieh swry (pRBU dy dr qoN aus dI) 
BgqI dw dwn mMgdy hn, aus dI is&iq-swlwh dI dwiq mMgdy rihMdy hn [1[ 

hy BweI! jogI, igAwnI, iDAwnI, SySnwg (Awidk ieh) swry aus AnykW cojW dy mwlk-pRBU 
dw nwm jpdy rihMdy hn [ hy nwnk! AwK—mYN auhnW sMq jnW qoN kurbwn jWdw hW, ijhVy 
prmwqmw dy sdw swQI bxy rihMdy hn [2[3[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤੇਰੈ ਮਾਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਾਿਨ ॥ ਨੈਨ ਬੈਨ 
ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨੀ ਐ ਅੰਗ ਅੰਗੇ ਸੁਖ ਪਰ੍ਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਤ ਉਤ ਦਹ ਿਦਿਸ ਰਿਵਓ ਮੇਰ ਿਤਨਿਹ ਸਮਾਿਨ 



 

॥੧॥ ਜਤ ਕਤਾ ਤਤ ਪੇ ਖੀਐ ਹਿਰ ਪੁਰਖ ਪਿਤ ਪਰਧਾਨ ॥ ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਰ੍ਮ ਭੈ ਿਮਟੇ ਕਥੇ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ 
ਿਗਆਨ ॥੨॥੧॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  qyrY mwin—qyry (id`qy) mwx dI rwhIN [ mwin—mwx dI rwhIN, ipAwr dI brkiq 
nwl [ hir—hy hrI! mwin—(qyrY) mwin, qyry b^Sy pRym dI rwhIN [ nYn—A`KW nwl (qyrw 
drsn krIdw hY) [ bYn—bcnW nwl (qyrw js gwieAw jWdw hY) [ sRvn sunIAY—kMnW nwl 
(qyrI is&iq-swlwh) suxI jWdI hY [ AMg AMgy—AMig AMig; hryk AMg ivc [ pRwin—(hryk) 
swh dy nwl [1[rhwau[ 

ieq—ieQy [ auq—auQy [ ieq auq—ieQy auQy, hr QW [ dh idis—dsIN pwsIN, swry jgq 
ivc [ rivE—ivAwpk (jwpdw hY) [ myr—sumyr prbq [ iqnih—iqRx ivc, iqnky ivc [ 
smwin—ieko ijhw [1[ 

jq—ij`Qy [ kqw—ik`Qy [ qq—iq`Qy [ jq kqw qq—ij`Qy ik`Qy iq`Qy, hr QW [ pyKIAY—vyK 
leIdw hY [ purK piq—purKW dw pqI [ swD sMig—swD sMgiq [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-
vcn) swry fr [ kQy—kiQ, kQ ky, AwK ky [ bRhm igAwn—prmwqmw nwl sWJ dy bcn, 
prmwqmw dy gux [2[ 

ArQ:-  hy hrI! qyry (b^Sy) ipAwr dI brkiq nwl, hy hrI! qyry id`qy pRym dI rwhIN; A`KW 
nwl (qyrw drsn hr QW krIdw hY) bcnW nwl (qyrI is&iq-swlwh krIdI hY) kMnW nwl 
(qyrI is&iq-swlwh) suxIdI hY, hryk AMg ivc hryk swh dy nwl Awnμd (pRwpq huMdw hY) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU qoN imly ipAwr dI brkiq nwl auh pRBU) hr QW dsIN pwsIN ivAwpk id`s pYNdw 
hY, sumyr prbq Aqy qIly ivc ieko ijhw [1[ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh kIiqAW swry Brm swry fr imt jWdy 
hn, auh prDwn purK auh swry jIvW dw mwlk hrI hr QW v`sdw id`sx l`g pYNdw hY 
[2[1[4[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨ ਨਾਦ ਧੁਿਨ ਅਨੰਦ ਬੇਦ ॥ ਕਥਤ ਸੁਨਤ ਮੁਿਨ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਮੰਡਲੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਮਾਨ ਦਾਨ ਮਨ ਰਿਸਕ ਰਸਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਪ ਖੰਡਲੀ ॥੧॥ 

ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਿਗਆਨ ਭੁਗਿਤ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ਤਤ ਬੇਤੇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਅਖੰਡਲੀ ॥ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ 
ਨਾਨਕ ਕਛੂ ਦੁਖੁ ਨ ਡੰਡਲ ੀ ॥੨॥੨॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  gun—(prmwqmw dy) gux (gwvxy) [ nwd—(jogIAW dy) nwd (vjwxy hn) [ 
Duin—rO [ Duin Anμd—(gux gwvx qoN pYdw hoeI) Awnμd dI rO [ kQq—(pRBU dy gux) kQdy 
hn [ muin jnw—auh syvk ijnHW ny Awpxy mn ƒ ivkwrW vloN cu`p krw ilAw hY [ imil—
iml ky [ sMq mMflI—swD sMgiq ivc [1[rhwau[ 



 

igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ iDAwn—(pRBU-crnW ivc juVI) suriq [ mwn—Awdr, 
(nwm nwl) ipAwr [ dwn—(nwm dI hornW ƒ) vMf [ risk—rsIey (not:-  l&z ‘risk’ 
Aqy ‘rsik’ dw &rk cyqy r`Kx-jog hY [ ‘risk’—rsIey (ivSySx) [ rsik—rs nwl) [ 
mn risk—rsIey mn [ jpq—jpdy hn [ qh—auQy, aus swD sMgiq ivc [ KMflI—nws 
ho jWdy hn [1[ 

jog—(pRBU nwl) imlwp [ jog jugiq—pRBU nwl imlwp dw FMg [ jog jugiq qq byqy—pRBU 
nwl imlwp dI jugiq dy Byq ƒ jwxn vwly [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ Bugiq—
(Awqmk) ^urwk [ igAwn Bugiq—Awqmk jIvn dI sUJ-rUp Awqmk ^urwk [ igAwn 
Bugiq qq byqy—Awqmk jIvn dI sUJ-rUp Awqmk ^urwk dy Byq ƒ jwxn vwly [ suriq 
sbd qq byqy—gurU dy Sbd dI lgn dy Byq ƒ jwxn vwly [ AKMflI—ie`k-swr, sdw [ 
Eiq—(Awyq—auixAw hoieAw) auxy hoey ivc [ poq—(pRwyq—pRoqw hoieAw) pRoqy hoey ivc [ 
Eiq poiq—auxy hoey pRoqy ivc, qwxy pyty vWg [ imil—iml ky [ n fMflI—fMn nhIN dyNdw 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dy) gux (gwvxy, jogIAW dy) nwd (vjwxy hn), (pRBU dy gux 
gwvx qoN pYdw hoeI) Awnμd dI rO (hI) vyd hn [ hy BweI! auh syvk ijnHW ny Awpxy mn ƒ 
ivkwrW vloN cu`p krw ilAw huMdw hY swD sMgiq ivc iml ky iehI gux gWdy hn Aqy suxdy hn 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (swD sMgiq ivc ij`Qy) Awqmk jIvn dI sUJ pRwpq huMdI hY, ij`Qy pRBU-crnW ivc 
suriq juVdI hY, ijQy hir-nwm nwl ipAwr bxdw hY, ij`Qy hir-nwm hornW ƒ vMifAw jWdw 
hY, au~Qy rsIey mn (AwpxI) jIB nwl nwm jpdy hn, au~Qy swry pwp nws ho jWdy hn [1[ 

hy nwnk! pRBU nwl imlwp dI jugiq dy Byq ƒ jwxn vwly, Awqmk jIvn dI sUJ-rUp 
Awqmk ^urwk dy Byq ƒ jwxn vwly, gurU dy Sbd dI lgn dy Byq ƒ jwxn vwly mnu`K (swD 
sMgiq ivc itk ky iehI nwm-ismrn dw) jp Aqy qp sdw krdy hn, auh mnu`K r`bI joiq 
nwl iml ky qwxy pyty vWg (aus nwl) ie`k-rUp ho jWdy hn, (auhnW ƒ) koeI BI du`K duKI 
nhIN kr skdw [2[2[5[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਉਨੁ ਿਬਿਧ ਤ ਾ ਕੀ ਕਹਾ ਕਰਉ ॥ ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ਿਗਆਨੁ ਸਸਤ ਰ੍ਿ ਗਆ ਅਜਰ 
ਪਦੁ ਕੈਸੇ ਜ ਰ ਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਸਨ ਮਹੇਸ ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇੰਦਰ੍ਾ ਕੈ ਦ ਿ ਰ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ॥੧॥ ਕਾਹੂ 

ਪਿਹ ਰਾਜੁ ਕਾਹੂ ਪਿਹ ਸੁਰਗਾ ਕੋਿਟ ਮ ਧੇ ਮੁਕਿਤ ਕਹਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਚਰਨ 
ਗਹਉ ॥੨॥੩॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  kaun ibiD—ikhVI ivDI hY? ikhVw qrIkw hY? qw kI—aus (pRBU dy imlwp) dI 
[ khw krau—khW krauN, mYN kIh khW? Drq—Drdy hn [ iDAwnu—smwDI [ Drq 
iDAwnu—keI smwDI lWdy rihMdy hn [ ssqRigAw—SwsqR igAw, SwsqRW dy jwxn vwly [ 



 

igAwnu—SwsqRW dI crcw [ Ajr—nwh shwirAw jw skx vwlw [ pdu—drjw [ Ajr 
pdu—auh Awqmk AvsQw ijhVI hux shwrI nhIN jw skdI [ jrau—jrauN, mYN shwrW 
[1[rhwau[ 

mhys—mhyS, iSv [ isD—is`D, jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ kY dir—iks dy dr qy? 
prau—prauN, mYN pvW [1[ 

kwhU pih—iksy pws [ koit mDy—kRoVW ivcoN (koeI ivrlw) [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ 
khau—khauN, mYN AwK skdw hW [ nwnk—hy nwnk! pweIAY—hwsl kr skIdw hY [ swD—
gurU [ ghau—ghauN, mYN PVdw hW [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (ivkwrW qoN ^lwsI prmwqmw dy nwm-rs dI brkiq nwl hI ho skdI hY [ 
so,) aus (prmwqmw dy imlwp) dw mYN ikhVw qrIkw vrqW, mYN ikhVw au~dm krW? (AnykW 
AYsy hn jo) smwDIAW lWdy hn, (AnykW AYsy hn jo) SwsqR-vy~qw SwsqRwrQ krdy rihMdy hn 
(pr iehnW qrIikAW nwl ivkwrW qoN mukqI nhIN imldI [ ivkwrW dw dbwau ipAw hI rihMdw 
hY, qy, ieh) iek AijhI (inGrI hoeI) Awqmk AvsQw hY jo (hux) shwrI nhIN jw skdI [ 
mYN ies ƒ shwr nhIN skdw (mYN ies ƒ Awpxy AMdr kwiem nhIN rihx dy skdw) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ivSƒ, iSv, is`D, munI, ieMdr dyvqw (AnykW suxIdy hn vr dyx vwly [ pr ivkwrW 
qoN mukqI hwsl krn leI iehnW ivcoN) mYN iks dy dr qy jwvW? mYN iks dI srn pvW? [1[ 

hy BweI! iksy pws rwj (dyx dI qwkq suxIdI) hY, iksy pws surg (dyx dI smrQw suxI jw 
rhI) hY [ pr kRoVW ivcoN koeI ivrlw hI (AYsw ho skdw hY, ijs pws jw ky) mYN (ieh) AwKW 
(ik) ivkwrW qoN ^lwsI (iml jwey) [ hy nwnk! AwK—(mukqI hir-nwm qoN hI imldI hY, qy) 
nwm dw suAwd (qdoN hI) iml skdw hY (jdoN) mYN gurU dy crn (jw) PVW [2[3[6[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪਰ੍ਭ ਸਖੇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਕਿਲ ਕਾਲ ਜਾਲ ਦੁਖ 
ਿਬਨਾਸਨੁ ਹਿਰ ਰਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਧਾਰੀ ਸਰਿਨ ਤੇਰੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਇਆਲ ਟੇਕ ਮੇਰੀ ॥੧॥ 

ਅਨਾਥ ਦੀਨ ਆਸਵੰਤ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਮਨਿਹ ਮੰਤ ॥੨॥ ਤੁ ਝ ਿਬਨਾ ਪਰ੍ਭ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨੂ ॥ ਸਰਬ 
ਜੁਗ ਮਿਹ ਤੁ ਮ ਪਛਾਨੂ ॥੩॥ ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸੇ ਿਨਿਸ ਬਾਸਰੋ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥੪॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  pRwnpiq—hy ijMd dy mwlk! dieAwl purK—hy dieAw dy Gr Akwl purK! 
sKy—hy im`qr! kwl—mOq, Awqmk mOq [ kwl jwl—Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW PwhIAW 
[ rKy—rwKw [1[rhwau[ 

DwrI—Dwrn vwlw [ nwm DwrI—qyry nwm dw DwrnI, qyry nwm ƒ mn ivc vsweI r`Kx vwlw 
[ pRB—hy pRBU! tyk—shwrw [1[ 



 

AnwQ—inmwxy [ dIn—ZrIb [ AwsvMq—(qyry shwry dI) Aws r`Kx vwly [ suAwmI—hy 
suAwmI! mnih—mn ivc [ mMq—mMqR, aupdyS [2[ 

pRB—hy pRBU! jwnU—mYN nhIN jwxdw [ pCwnU—im`qr [3[ 

min—mn ivc [ inis—rwq [ bwsro—idn [4[ 

ArQ:-  hy (jIvW dI) ijMd dy mwlk! hy dieAw dy Gr purK pRBU! hy im`qr! hy hrI! qUM hI 
grB-join dw nws krn vwlw hYN (jUnW dy gyV ivcoN k`Fx vwlw hYN), qUM hI JgVy klySW dw 
nws krn vwlw hYN, qUM hI Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW moh dIAW PwhIAW k`tx vwlw hYN, qUM 
hI du`KW dw nws krn vwlw hYN, qUM hI rwKw hYN [1[rhwau[ 

hy dieAwl pRBU! mYN qyrI srn AwieAw hW, (imhr kr, mYN qyrw) nwm (Awpxy AMdr) vsweI 
r`KW, mYƒ iek qyrw hI shwrw hY [1[ 

hy suAwmI! inmwxy qy grIb (iek qyrI hI shwieqw dI) Aws r`Kdy hn [ (imhr kr, qyrw) 
nwm-mMqR (myry) mn ivc (itikAw rhy) [2[ 

hy pRBU! qyrI srn pey rihx qoN ibnw mYN hor kuJ BI nhIN jwxdw [ swry jugW ivc qUM hI (AsW 
jIvW dw) im`qr hYN [3[ 

hy hrI! idn rwq (myry) mn ivc itikAw rhu [ hy goibMd! qUM hI nwnk dw Awsrw hYN 
[4[4[7[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਪੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਸਦਾ ਸੂਖ ਕਿਲਆ ਨ 
॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਸਰਬ ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ਭਏ ਗਾ ਇ ਗੁਨ ਗੁ ਪਾਲ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤ ਪਰ੍ਭੂ ਿ ਸਮ ਰ ੇ 
ਨਾਿਠਆ ਦੁਖ ਕਾਲ ॥੧॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਭ ਮੇਿਰਆ ਕਰਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸੇਵ ॥ ਨਾਨਕ ਦ ਾ ਸ 
ਸਰਣਾਗਤ ੀ ਹਿਰ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਦੇਵ ॥੨॥੫॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1322} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ qin—qn ivc, ihrdy ivc [ jwpIAY—jpxw cwhIdw hY [ 
supRsMn—bhuq idAwl [ kilAwn—suK, Awnμd [1[rhwau[ 

isiD—sPlqw [ gwie—gw ky [ imil—iml ky [ nwiTAw—n`s gey [ duK kwl—mOq dy 
du`K, Awqmk mOq dy du`K [1[ 

pRB—hy pRBU! krau—krauN, mYN krdw rhW [ rYin—rwq [ syv—syvw-BgqI [ srxwgqI—
srn AwieAw hY [ hir—hy hrI! pUrn dyv—hy srbgux-BrpUr dyv! [2[ 

ArQ:-  hy BweI! mn ivc ihrdy ivc (sdw) Bgvwn (dw nwm) jpdy rihxw cwhIdw hY [ hy 
BweI! (ijs mnu`K au~qy) pUry siqgurU jI dieAwl huMdy hn (auh mnu`K Bgvwn dw nwm jpdw 
hY, ijs dI brkiq nwl aus dy AMdr) sdw suK Awnμd (bixAw rihMdw hY) [1[rhwau[ 



 

hy BweI! isRStI dy pwlxhwr pRBU dy gux gw ky (mnu`K ƒ Awpxy) swry kMmW dI sPlqw pRwpq 
ho jWdI hY [ ijs mnu`K ny swD sMgiq ivc iml ky pRBU jI dw nwm ismirAw aus dy Awqmk 
mOq qoN pYdw hox vwly swry du`K nws ho jWdy hn [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy myry pRBU! hy hrI! hy purK! hy srb-gux BrpUr dyv! mYN qyrI 
srn AwieAw hW; imhr kr, idn rwq mYN qyrI BgqI krdw rhW [2[5[8[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚੁ 
ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋ ਈ ਸਮਰ ਥੁ ਤੇਰੀ ਆਸ ਤੇਰਾ ਮਿਨ ਤਾਣੁ ॥ ਸਰ ਬ 
ਘਟਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਿਹਰਣੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਚਤੁਰਾ ਈ ਸੋ ਭਾ ਰੂਪੁ ਰੰਗੁ ਧਨੁ ਮ ਾ ਣੁ 
॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਿਲਆਣੁ ॥੨॥੬॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1323} 
pd ArQ:-  AMqrjwmI—hryk dy ihrdy ivc phuMc jwx vwlw [ jwxu—jwxnhwr [ 
prmysr—hy prmysr! scu—sdw kwiem rihx vwlw [ nIswxu—prvwnw, rwhdwrI 
[1[rhwau[ 

smrQu—qwkq vwlw [ min—mn ivc [ qwxu—shwrw [ Gt—srIr [ dwqy—hy dwqwr! 
dyih—jo kuJ qUM dyNdw hYN [ 

cqurweI—isAwxp [ mwxu—ie`zq [ srb—swry [ jip—jipAw kr [ kilAwxu—suK [2[ 

ArQ:-  hy srb-gux-BrpUr prmysr! qUM myrw pRBU hYN, qUM myry idl dI jwxn vwlw hYN [ 
imhr kr, mYƒ sdw At`l kwiem rihx vwlw (AwpxI is&iq-swlwh dw) Sbd (b^S [ qyry 
crnW ivc phuMcx leI ieh Sbd hI myry vwsqy) prvwnw hY [1[rhwau[ 

hy sB jIvW ƒ dwqW dyx vwly suAwmI! Kwx Aqy pihnx ƒ jo kuJ qUM swƒ dyNdw hYN, auhI AsI 
vrqdy hW [ qYQoN ibnw, hy hrI! koeI hor (ieqnI) smrQw vwlw nhIN hY [ (mYƒ sdw) qyrI 
(shwieqw dI hI) Aws (rihMdI hY, myry) mn ivc qyrw hI shwrw rihMdw hY [1[ 

hy nwnk! (sdw) prmwqmw dw nwm jipAw kr, (nwm jpx dI brkiq nwl hI au~cI) suriq 
(au~cI) miq, (suc`jy jIvn vwlI) isAwxp (lok prlok dI) vifAweI, (sohxw Awqmk) rUp 
rMg, Dn, ie`zq, swry suK, Awnμd (ieh swrIAW dwqW pRwpq huMdIAW hn) [2[6[9[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਕਿਲ ਆਨ ਕਰਨ ॥ ਪਰ੍ਭ ਨਾਮੁ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ ਜਿਪ ਿਨਸੰਗ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਨ ਖਾਵਨੋ ॥੧॥ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਅਿਨਕ ਸੂ ਖ ਹਿਰ ਭਗਿ ਤ 
ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਨੋ ॥ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਲੁਬਧ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਿੜ ਜੋਿਨ ਨ ਧਾਵਨੋ ॥੨॥੭॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 
1323} 
pd ArQ:-  kilAwn—suK, Awqmk Awnμd [ kilAwn krn—Awqmk Awnμd pYdw krn 



 

vwlI [ pRB nwmu—prmwqmw dw nwm [ piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ pwvn—piv`qr 
(krn vwlw) [ piqq pwvno—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [1[rhwau[ 

swD sMig—swD-sMg ivc [ jip—jpY, jo jpdw hY [ insMg—Jwkw lwh ky [ jmkwlu—mOq, 
Awqmk mOq [1[ 

mukiq jugiq Aink—mukqI pRwpq krn dIAW AnykW jugqIAW [ Aink sUK—AnykW suK [ 
lvY n lwvno—brwbrI nhIN kr skdy [ lubD—(luÊD) pRymI, qWG r`Kx vwlw [ bhuiV—muV 
[ Dwvno—Btkxw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dy crnW dI srn (swry) suK pYdw krn vwlI hY [ hy BweI! 
prmwqmw dw nwm ivkwrIAW ƒ piv`qr bxwx vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) swD sMgiq ivc srDw nwl nwm jpdw hY, aus ƒ mOq dw fr BY-BIq 
nhIN kr skdw (aus dy Awqmk jIvn ƒ Awqmk mOq mukw nhIN skdI) [1[ 

hy dws nwnk! (AwK—) mukqI pRwpq krn leI AnykW jugqIAW Aqy AnykW suK prmwqmw 
dI BgqI dI brwbrI nhIN kr skdy [ prmwqmw dy dIdwr dw mqvwlw mnu`K muV jUnW dy gyV 
ivc nhIN Btkdw [2[7[10[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਸੁਿਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਜੇ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਸਟ ਮਿਹ ਿਜਉ ਹੈ ਬੈਸੰਤਰੁ 
ਮਿਥ ਸੰਜਿਮ ਕਾਿਢ ਕਢੀ ਜੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਤਤੁ ਗੁਰਮਿ ਤ ਕਾਿਢ ਲਈਜੈ ॥੧॥ ਨਉ 
ਦਰਵਾਜ ਨਵੇ ਦਰ ਫੀਕੇ ਰਸੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਦਸਵੇ ਚੁਈਜੈ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਪਆ ਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦ ੀ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ ਕਾ ਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਿਵਿਚ ਸਉਦਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥ ਰਤਨ ਲਾਲ 
ਅਮੋਲ ਅਮੋਲਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲੀਜੈ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਠਾਕੁਰੁ ਭਿਰ ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ 

ਕਰੀਜੈ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਨ ਹਮ ਸਾਿਰੰਗ ਇ ਕ ਬੂੰਦ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਦੀਜੈ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1323} 
pd ArQ:-  rm—rimAw hoieAw, srb-ivAwpk [ suin—sux ky [ BIjY—(pRym-jl nwl) 
iB`j jWdw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ shjy—shij, Awqmk Afolqw ivc itk 
ky [ pIjY—pI skIdw hY [1[rhwau[ 

kwst—l`kV [ mih—ivc [ bYsMqru—A`g [ miQ—irVk ky [ sMjim—sMjm nwl, ivENq 
nwl [ kwiF kFIjY—k`F skIdI hY, pYdw kr leIdI hY [ sbweI—swrI (isRStI ivc) [ 
qqu—incoV, Byq, AslIAq [1[ 

nvy—nO hI [ dsvy—dsvyN (drvwzy) dI rwhIN [ cueIjY—coeIdw hY [ ipAwry—hy ipAwry! 
sbdI—sbd dI rwhIN [ pIjY—pI skIdw hY [2[ 

kwieAw—srIr [ nIko—cMgw, sohxw [ ivic—(kwieAw dy) AMdr [ kIjY—krnw cwhIdw hY 



 

[ Amol—jo iksy mu`l qoN nhIN iml skdy [ lIjY—hwsl kr skIdw hY [3[ 

Agmu—AphuMc [ Bir—BirAw hoieAw (Amolk rqnW lwlW nwl) [ Bir swgr Bgiq—
(Amolk lwlW rqnW nwl) Bry hoey smuMdr-pRBU dI BgqI [ krIjY—kIqI jw skdI hY [ 
dIn—inmwxy [ swirMg—ppIhy [ muiK—(myry) mUMh ivc [ dIjY—dyh [4[ 

ArQ:-  hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw (dw nwm) sux ky (mnu`K dw) mn (pRym-jl nwl) 
iB`j jWdw hY [ ieh hir-nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY Aqy suAwdlw hY [ ieh hir-nwm-
jl gurU dI miq dI rwhIN Awqmk Afolqw ivc (itk ky) pI skIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ijvyN (hryk) l`kVI ivc A`g (lukI rihMdI) hY, (pr jugiq nwl au~dm kr ky prgt 
kr skIdI hY, iqvyN prmwqmw dw nwm (AYsw) hY (ik ies dI) joiq swrI isRStI ivc (gupq) 
hY, ies AslIAq ƒ gurU dI miq dI rwhIN smJ skIdw hY [1[ 

hy BweI! (mnu`Kw srIr dy) nO drvwzy hn (ijnHW dI rwhIN mnu`K dw sMbMD bwhrlI dunIAw nwl 
bixAw rihMdw hY, pr) ieh nO hI drvwzy (nwm-rs vloN) ru`Ky rihMdy hn [ Awqmk jIvn 
dyx vwlw hir-nwm-rs dsvyN drvwzy (idmwZ) dI rwhIN hI (mnu`K dy AMdr prgt huMdw hY, 
ijvyN Ark Awidk nwl dI rwhIN) coNdw hY [ hy ipAwry pRBU! (Awpxy jIvW au~qy) sdw hI imhr 
kr, (jy qUM imhr kryN, qW) gurU dy Sbd dI brkiq nwl ieh hir-nwm-rs pIqw jw skdw hY 
[2[ 

hy BweI! mnu`Kw srIr (mwno, iek) Sihr hY, ies (srIr-Sihr) ivc hir-nwm-rs (ivhwJx 
dw) vxj krdy rihxw cwhIdw hY [ hy BweI! (ieh hir-nwm-rs, mwno) Amu`ly rqn lwl 
hn, (ieh hir-nwm-rs) gurU dI srn ipAW hI hwsl kIqw jw skdw hY [3[ 

hy BweI! gurU AphuMc prmwqmw (dw rUp) hY [ (Amolk rqnW lwlW nwl) Bry hoey smuMdr 
(pRBU) dI BgqI (gurU dI srn ipAW hI) kIqI jw skdI hY [ hy pRBU! AsI jIv (qyry dr dy) 
inmwxy ppIhy hW [ imhr kr, imhr kr (ijvyN ppIhy ƒ vrKw dI) iek bUMd (dI ipAws 
rihMdI hY, iqvyN mYƒ qyry nwm-jl dI ipAws hY, myry) mUMh ivc (Awpxw) nwm (-jl) dyh 
[4[ 

ਲਾਲਨੁ ਲਾਲੁ ਲਾਲੁ ਹੈ ਰੰਗਨੁ ਮਨੁ ਰੰਗਨ ਕਉ ਗੁਰ ਦੀਜੈ ॥ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਰਸ ਰ ਿ ਸ ਕ 
ਗਟਕ ਿਨਤ ਪੀਜੈ ॥੫॥ ਬਸੁਧਾ ਸਪਤ ਦੀਪ ਹੈ ਸਾਗਰ ਕਿਢ ਕੰਚਨੁ ਕਾਿਢ ਧਰੀਜੈ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ 
ਇਨਹੁ ਨ ਬਾਛਿਹ ਹਿਰ ਮਾਗਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਦੀਜੈ ॥੬॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਪਰ੍ਾਨੀ ਸਦ ਭੂਖੇ ਿਨਤ ਭੂਖਨ ਭੂਖ 
ਕਰੀਜੈ ॥ ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਧਾਵਿਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਲਖ ਕੋਸਨ ਕਉ ਿਬਿਥ ਦੀਜੈ ॥੭॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਊਤਮ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਿਤਨç ਦੀਜੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਅਉਰੁ ਨ ਉਪਮਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ 
ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1323} 
pd ArQ:-  lwlnu—sohxw lwl, sohxw hir-nwm [ rMgnu—sohxw rMg [ gur—hy gurU! 



 

dIjY—dyh [ rMig—rMg ivc [ rwqy—rMgy jWdy hn [ rs risk—nwm-rs dy rsIey [ 
gtk—gt gt kr ky, suAwd nwl [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [5[ 

bsuDw—DrqI [ spq—s`q [ dIp—(¬Ip) jzIry, twpU [ swgr—(s`q) smuMdr [ kMcnu—
sonw [ ienhu—iehnW kImqI pdwrQW ƒ [ bwCih—cwhuMdy, locdy, qWG krdy [ mwgih—
mMgdy hn [ dIjY—dyh [6[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K! sd—sdw [ BUKy—mwieAw dy lwlc ivc Psy hoey [ 
BUKn BUK krIjY—(mwieAw dI) Bu`K dI hI rt lweI jWdI hY [ Dwvqu—BtkidAW [ Dwie—
Btk ky [ Dwvih—Btkdy hn [ Dwvqu Dwie Dwvih—BtkidAW Btk ky Btkdy hn; sdw 
Btkdy iPrdy hn [ lK kosn kau—l`KW kohW ƒ [ ibiQ dIjY—iv`Q bxw ilAw jWdw hY [7[ 

hir jn—prmwqmw dy Bgq [ ikAw aupmw—ikhVI vifAweI? dIjY—id`qI jwey [ quil—
brwbr [ Aaur aupmw—koeI hor vifAweI [ ik®pw krIjY—ikrpw kr [8[ 

ArQ:-  hy BweI! sohxw hir (-nwm) bVw sohxw rMg hY [ hy gurU! (mYƒ Awpxw) mn rMgx 
leI (ieh hir-nwm rMg) dyh [ hy BweI! (ijnHW mnu`KW ƒ ieh nwm-rMg iml jWdw hY, auh) 
sdw leI prmwqmw dy (nwm-) rMg ivc rMgy rihMdy hn, (auh mnu`K nwm-) rs dy rsIey (bx 
jWdy hn) [ hy BweI! (ieh nwm-rs) gt gt kr ky sdw pINdy rihxw cwhIdw hY [5[ 

hy BweI! (ijqnI BI) s`q twpUAW vwlI Aqy s`q smuMdrW vwlI DrqI hY (jy ies ƒ) pu`t ky 
(ies ivcoN swrw) sonw k`F ky (bwhr) r`K id`qw jwey, (qW BI) myry mwlk-pRBU dy Bgq-jn 
(sonw Awidk) iehnW (kImqI pdwrQW) ƒ nhIN loVdy, auh sdw prmwqmw (dw nwm hI) mMgdy 
rihMdy hn [ hy gurU! (mYƒ BI) prmwqmw dw nwm rs hI b^S [6[ 

hy BweI! prmwqmw qoN tu`ty hoey mnu`K sdw mwieAw dy lwlc ivc Psy rihMdy hn, (auhnW dy 
AMdr) sdw (mwieAw dI) Bu`K (mwieAw dI) Bu`K dI pukwr jwrI rihMdI hY [ mwieAw dI iK`c dy 
kwrn auh sdw hI Btkdy iPrdy hn [ (mwieAw iek`TI krn dI ^wqr Awpxy mn Aqy 
prmwqmw dy ivckwr) l`KW kohW ƒ iv`Q bxw ilAw jWdw hY [7[ 

hy BweI! sdw hrI dw nwm jpx dI brkiq nwl prmwqmw dy Bgq au~cy jIvn vwly bx jWdy 
hn, auhnW dI koeI BI vifAweI kIqI nhIN jw skdI [ prmwqmw dy nwm dy brwbr dw hor 
koeI pdwrQ hY hI nhIN [ hy pRBU! (Awpxy) dws nwnk auqy imhr kr (Aqy Awpxw nwm 
b^S) [8[1[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਹ ਮ ਿਨਰਗੁਣੀ ਮਨੂਰ ਅਿਤ ਫੀਕੇ ਿਮਿਲ 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਰਸੁ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਰਗ ਮੁਕਿਤ ਬੈਕੁੰਠ ਸਿਭ ਬñਛਿਹ ਿਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੇ ਜਨ ਮੁਕਿਤ ਨ ਮñਗਿਹ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਮਨੁ ਧੀਜੈ ॥੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਲੁ 
ਹੈ ਭਾਰੀ ਮੋਹੁ ਕਾਲਖ ਦਾਗ ਲਗੀਜੈ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਅਿਲਪਤ ਹੈ ਮੁਕਤੇ ਿਜਉ ਮੁਰਗਾਈ ਪੰਕੁ ਨ 



 

ਭੀਜੈ ॥੨॥ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ਭੁਇਅੰਗਮ ਵੇੜੀ ਿਕਵ ਿਮਲੀਐ ਚੰਦ ਨੁ ਲੀਜੈ ॥ ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ 
ਕਰਾਰਾ ਿਬਖੁ ਛੇਿਦ ਛੇਿਦ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ ਆਿਨ ਆਿਨ ਸਮਧਾ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਪਲੁ ਬੈਸੰਤਰ ਭਸਮ ਕਰੀ ਜੈ 
॥ ਮਹਾ ਉਗਰ੍ ਪਾਪ ਸਾਕਤ ਨਰ ਕੀਨੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਲੂਕੀ ਦੀਜੈ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1324} 
pd ArQ:-  rwm—hy rwm! hy hrI! pwrsu—auh p`QrI ijs dI Cuh nwl lohw sonw ho jWdw 
mMinAw jWdw hY [ prsu—(gurU nwl) Cuh [ krIjY—kr dyh [ hm—AsI jIv [ inrguxI—
gux-hIn [ mnUr—siVAw hoieAw lohw [ Aiq PIky—bhuq ru`Ky jIvn vwly [ imil 
siqgur—gurU ƒ iml ky [ kIjY—(ieh imhr) kr [1[rhwau[ 

siB—swry lok [ bWCih—mMgdy hn [ inq—sdw [ krIjY—kIqI jw rhI hY [ imil—(hrI 
ƒ) iml ky [ drsn iqRpiq—hrI dy drsn dI iqRpqI nwl [ DIjY—DIrj ivc Aw jWdw hY, 
SWq ho jWdw hY [1[ 

sblu—blvwn [ kwlK dwg—ivkwrW dI kwlK dw dwZ [ Ailpq—inrlyp [ mukqy—
ivkwrW qoN bcy hoey [ pMku—pMK, KMB [2[ 

vwsu—^uSbU [ BuieAMgm—s`p [ vyVI—iGrI hoeI [ ikv—iks qrHW [ imlIAY—iml skIdw 
hY [ lIjY—ilAw jw skdw hY [ KVgu—qlvwr [ gur igAwnu—gurU dw id`qw igAwn [ 
igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ krwrw—qkVw [ ibKu—zhr [ Cyid—k`t ky [ pIjY—
pIqw jw skdw hY [3[ 

Awin—ilAw ky [ Awin Awin—ilAw ilAw ky [ smDw—l`kVW dw Fyr [ bYsMqr—A`g [ 
Bsm—suAwh [ krIjY—kIqw jw skdw hY [ augR—b`jr, v`fy [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty 
hoey mnu`K [ imil swDU—gurU ƒ iml ky [ lUkI—cuAwqI [ dIjY—id`qI jw skdI hY [4[ 

ArQ:-  hy hrI! gurU (hI Asl) pwrs hY, (myrI gurU nwl) Cuh kr dyh (mYƒ gurU imlw dyh) 
[ AsI jIv gux-hIn hW, siVAw hoieAw lohw hW, bVy ru`Ky jIvn vwly hW [ (ieh imhr) kr 
ik gurU ƒ iml ky pwrs (ho jweIey) [1[ 

hy BweI! swry lok surg mukqI bYkuMT (hI) mMgdy rihMdy hn, sdw (surg mukqI bYkuMT dI hI) 
Aws kIqI jw rhI hY [ pr prmwqmw dy drSn dy pRymI Bgq mukqI nhIN mMgdy [ (prmwqmw 
ƒ) iml ky (prmwqmw dy) drsn dy rjyvyN nwl (auhnW dw) mn SWq rihMdw hY [1[ 

hy BweI! (sMswr ivc) mwieAw dw moh bhuq blvwn hY, (mwieAw dw) moh (jIvW dy mn ivc 
ivkwrW dI) kwlK dy dwZ lw dyNdw hY [ pr prmwqmw dy Bgq (mwieAw dy moh qoN) inrlyp 
rihMdy hn, ivkwrW qoN bcy rihMdy hn, ijvyN murgweI dw KMB (pwxI ivc) iB`jdw nhIN [2[ 

hy BweI! cMdn dI ^uSbU s`pW nwl iGrI rihMdI hY [ (cMdn ƒ) ikvyN imilAw jw skdw hY? 
cMdn ikvyN hwsl kIqw jw skdw hY? (mnu`K dI ijMd ivkwrW nwl iGrI rihMdI hY, pRBU-imlwp 
dI sugMDI mnu`K ƒ pRwpq nhIN huMdI) [ gurU dw b^iSAw hoieAw (Awqmk jIvn dI sUJ dw) 



 

igAwn qyz KMfw (hY, ieh KMfw) k`F ky (Awqmk jIvn ƒ mwr mukwx vwlw mwieAw dy moh dw) 
zhr (jVHW qoN) v`F v`F ky nwm-rs pIqw jw skdw hY [3[ 

hy BweI! (l`kVW) ilAw ilAw ky l`kVW dw bVw Fyr iek`Tw kIqw jwey (aus ƒ) A`g (dI iek 
cMigAwVI) pl ivc suAwh kr skdI hY [ prmwqmw nwloN tu`t hoey mnu`K bVy bVy b`jr pwp 
krdy hn, (auhnW pwpW ƒ swVn vwsqy) gurU ƒ iml ky (hir-nwm-A`g dI) cuAwqI id`qI jw 
skdI hY [4[ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਧਰੀਜੈ ॥ ਪਰਸ ਿਨਪਰਸੁ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਨੁ ਹਿਰ 
ਭਗਵਾਨੁ ਿਦਖੀਜੈ ॥੫॥ ਸਾਕਤ ਸੂਤੁ ਬਹੁ ਗੁਰਝੀ ਭਿਰਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਤਾਨੁ ਤਨੀਜੈ ॥ ਤੰਤੁ ਸੂ ਤੁ ਿਕਛੁ 
ਿਨਕਸੈ ਨਾਹੀ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥੬॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹੈ ਨੀਕੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿ ਤ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ 
ਅੰਤਿਰ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲੀਜੈ ॥੭॥ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਵਡਾ ਵ ਡਾ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਹਮ 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਲਹ ਿਮਲੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਦੀਜੈ ॥੮॥੨ ॥ {ਪੰਨਾ 
1324} 
pd ArQ:-  swDU—Awpxy mn ƒ v`s ivc r`Kx vwly mnu`K [ nIky—Bly, cMgy, nyk [ ijn 
AMqir—ijnHW dy AMdr [ prsin—(hir-nwm dI) Cuh nwl [ prsu—pwrsu [ jnu—jwxo, 
mwno (as if) [ idKIjY—(auhnW ƒ) id`s ipAw hY [5[ 

swkq sUqu—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dw jIvn-Dwgw [ gurJI—gurJIN, guMJlW nwl [ 
ikaukir—ikvyN? qwnu—jIvn dw qwxw [ qnIjY—qixAw jw skdw hY [ qMqu—qMd [ sUqu—
Dwgw [ inksY—inkldw [ sMgu—swQ [6[ 

siqgur swD sMgiq—gurU dI swD sMgiq [ nIkI—cMgI [ imil—iml ky [ rvIjY—ismirAw 
jw skdw hY [ AMqir—(mnu`K dy) AMdr [ mwxk—moqI [ qy—qoN, nwl [ lIjY—ilAw jw 
skdw hY [7[ 

Twkuru—mwlk-pRBU [ imlh—AsI iml skdy hW [ imlIjY—iml skdw hY [ myil—(Awpxy 
Sbd ivc) imlw ky [ kau—ƒ [ pUrnu—pUrnqw dw drjw [ dIjY—dyh [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm itikAw rihMdw hY, auh hn 
swD jn auh hn Bly mnu`K [ (prmwqmw dy nwm dI) Cuh nwl (auh mnu`K) swDU-jn bxy hn, 
(auhnW ƒ) mwno, (hr QW) hrI Bgvwn id`s ipAw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dI jIvn for (ivkwrW dIAW) AnykW guMJlW nwl BrI 
rihMdI hY [ (ivkwrW dIAW guMJlW nwl Bry hoey jIvn-sUqr nwl piv`qr jIvn dw) qwxw 
qixAw hI nhIN jw skdw, (ikauNik auhnW guMJlW ivcoN ie`k BI is`DI) qMd nhIN inkldI, ie`k 
BI Dwgw nhIN inkldw [ (ies vwsqy hy BweI!) prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K dw swQ nhIN 
krnw cwhIdw [6[ 



 

hy BweI! gurU dI swD sMgiq BlI (suhbq) hY, swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm 
jipAw jw skdw hY [ (mnu`K dy) AMdr (gupq itikAw hoieAw hir-nwm, mwno) rqn 
jvwhrwq moqI hn (ieh hir-nwm swD sMgiq ivc itk ky) gurU dI ikrpw nwl ilAw jw 
skdw hY [7[ 

hy BweI! myrw mwlk-suAwmI bhuq v`fw hY, AsI jIv (Awpxy hI au~dm nwl aus ƒ) ikvyN iml 
skdy hW? (ies qrHW auh) nhIN iml skdw [ hy nwnk! pUrw gurU (hI Awpxy Sbd ivc) joV 
ky (prmwqmw nwl) imlWdw hY [ (so, gurU prmysr dy dr qy Ardws krdy rihxw cwhIdw hY 
ik hy pRBU! Awpxy) syvk ƒ pUrnqw dw drjw b^S [8[2[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜ ਨ ਨੀਕੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ 
ਰੰਗੁ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਜੇਤਾ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਡੋਲ ਕਰੀਜੈ ॥ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ 
ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਵਹੁ ਜਗੁ ਥੰਮਨ ਕਉ ਥੰਮੁ ਦੀਜੈ ॥੧॥ ਬਸੁਧਾ ਤਲੈ ਤਲੈ ਸਭ ਊਪਿਰ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਚਰਨ 
ਰੁਲੀਜੈ ॥ ਅ ਿਤ ਊਤਮ ਅ ਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵਹੁ ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਜੈ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋਿਤ ਭਲ ੀ 
ਿਸਵ ਨੀਕੀ ਆਿਨ ਪਾਨੀ ਸਕਿਤ ਭਰੀਜੈ ॥ ਮੈਨਦੰਤ ਿਨਕਸੇ ਗੁ ਰ ਬਚਨੀ ਸਾਰੁ ਚਿਬ ਚਿਬ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 
॥੩॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਨੁਗਰ੍ਹੁ ਬਹੁ ਕੀ ਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਿਮਲੀਜੈ ॥ ਗੁਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਸਥੀਰਨ ਕੀਏ 
ਹਿਰ ਸਗਲ ਭਵਨ ਜਸੁ ਦ ੀਜ ੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1324} 
pd ArQ:-  rm—srb-ivAwpk [ rwmo rwmu—rwm hI rwm [ rvIjY—ismrnw cwhIdw hY [ 
nIky—cMgy, su`cy jIvn vwly [ imil—iml ky [ hir rMgu—hrI (dy imlwp) dw Awnμd 
[1[rhwau[ 

sBu jgu—swrw jgq [ jyqw—ijqnw BI hY [ folq fol krIjY—hr vyly fol irhw hY [ 
kir—kr ky [ swDu—gurU [ QMmn kau—shwrw dyx leI [ dIjY—dyh [2[ 

bsuDw—DrqI [ qlY qlY—hr vyly pYrW hyT [ rulIjY—rulxw cwhIdw hY, pey rihxw cwhIdw 
hY [ aUqm—au~cy jIvn vwly [ sB issit—swrI isRStI [ dIjY—id`qI jw skdI hY [2[ 

isv joiq—prmwqmw dI joiq [ nIkI—cMgI [ gurmuiK—gurU dy snmuK irhW [ Awin pwnI—
pwxI ilAw ky [ skiq—mwieAw [ mYn dMq—mom dy dMd, ihrdy dI komlqw [ swru—lohw [ 
swru cib cib—blI ivkwrW ƒ v`s ivc kr ky [ pIjY—pIqw jw skdw hY [3[ 

AnugRhu—ikrpw, dwn [ imlIjY—imlxw cwhIdw hY [ ibsQIrn kIey—iKlwr id`qy [ sgl 
Bvn—swry BvnW ivc, swry jgq ivc [ jsu—is&iq-swlwh [ dIjY—vMifAw jWdw hY [4[ 

ArQ:-  hy BweI! srb-ivAwpk rwm (dw nwm) sdw ismrnw cwhIdw hY [ (ismrn dI 
brkiq nwl hI mnu`K) au~cy jIvn vwly gurmuK swD bx jWdy hn [ hy BweI! swDU jnW ƒ iml 
ky prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxnw cwhIdw hY [1[rhwau[ 



 

hy hrI! ieh ijqnw BI swrw jgq hY (ies dy swry) jIvW dw mn (mwieAw dy Asr hyT) hr 
vyly fwvW-fol huMdw rihMdw hY [ hy pRBU! imhr kr, imhr kr, (jIvW ƒ) gurU imlw (gurU 
jgq leI QMmH hY), jgq ƒ shwrw dyx leI (ieh) QMmH dyh [1[ 

hy BweI! DrqI sdw (jIvW dy) pYrW hyT hI rihMdI hY, (Aw^r) sBnW dy au~qy Aw jWdI hY [ hy 
BweI! gurU ƒ iml ky (sBnW dy) pYrW hyT itky rihxw cwhIdw hY [ (jy ies jIvn-rwh qy 
qurogy qW) bVy hI au~cy jIvn vwly bx jwvogy (inmRqw dI brkiq nwl) swrI DrqI (Awpxy) 
pYrW hyT id`qI jw skdI hY [2[ 

hy BweI! gurU dI srn ipAW prmwqmw dI BlI sohxI joiq (mnu`K dy AMdr jg pYNdI hY, qdoN) 
mwieAw (BI aus vwsqy) ilAw ky pwxI BrdI hY (mwieAw aus dI thlx bxdI hY) [ gurU dy 
bcnW dI rwhIN aus dy ihrdy ivc (AijhI) komlqw pYdw huMdI hY ik blI ivkwrW ƒ v`s ivc 
kr ky prmwqmw dw nwm-rs pIqw jw skdw hY [3[ 

hy BweI! swD gurU purK ƒ imlxw cwhIdw hY, gurU prmwqmw dw nwm-dwn dyx dI imhr krdw 
hY [ gurU prmwqmw dw nwm prmwqmw dy gux (swry jgq ivc) iKlwrdw hY, (gurU dI rwhIN) 
prmwqmw dI is&iq-swlwh swry BvnW ivc vMfI jWdI hY [4[ 

ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਮਿਨ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਰਿਹ ਨ ਸਕੀਜ ੈ ॥ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨ ਜਲੰ ਜਲ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਿਖਨੁ 
ਜਲ ਿਬਨੁ ਫੂਿਟ ਮਰੀਜੈ ॥੫॥ ਮਹਾ ਅਭਾਗ ਅ ਭ ਾ ਗ ਹੈ ਿਜਨ ਕੇ ਿਤਨ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਨ ਪੀਜੈ ॥ ਿਤਨਾ 
ਿਤਸਨਾ ਜਲਤ ਜਲਤ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਡੰਡੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਦੀਜੈ ॥੬॥ ਸਿ ਭ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਜ ਗਯ੍ਯ੍ ਪੁੰਨ ਕੀਏ 

ਿਹਵੈ ਗਾਿਲ ਗਾਿਲ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ ਅਤੁਲਾ ਤੋਲੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਕੋ ਪੁਜੈ ਨ ਤੋਲ ਤੁਲੀਜੈ ॥੭॥ ਤ ਵ 
ਗੁਨ ਬਰ੍ਹਮ ਬਰ੍ਹਮ ਤੂ ਜਾਨਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਰੀਜੈ ॥ ਤੂ ਜਲ ਿਨਿਧ ਮੀਨ ਹਮ ਤੇਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ 

ਸੰਿਗ ਰ ਖੀਜੈ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1324-1325} 
pd ArQ:-  swD min—sMq jnW dy mn ivc [ rih n skIjY—irhw nhIN jw skdw [ jl 
mIn—pwxI dI m`CI [ jlμ jl pRIiq—hr vyly pwxI dw ipAwr [ PUit—Pu`t ky [5[ 

ABwg—mMdy Bwg [ swDU DUir—sMq jnW dy crnW dI DUV [ nhI bUJih—SWq nhIN huMdy [ 
fMfu—szw [ dIjY—id`qI jWdI hY [6[ 

siB—swry [ ihvY—br& ivc [ gwil—gwl ky [ qnu CIjY—(jy) srIr nws ho jwey [ 
Aqulw—nwh qoilAw jw skx vwlw [ ko—koeI (BI au~dm) [ pujY n—A`pVdw nhIN, brwbrI 
nhIN kr skdw [ qulIjY—jy qoilAw jwey [7[ 

bRhm—hy pRBU! qv—qyry [ prIjY—pey rihxw cwhIdw hY [ jliniD—pwxI dw ^zwnw, 
smuMdr [ kir—kr ky [ sMig—(Awpxy) nwl [8[ 

ArQ:-  hy BweI! sMq jnW dy mn ivc (sdw) pRIqm pRBU jI v`sdy hn, (pRBU dw) drsn 



 

krn qoN ibnw (auhnW pwsoN) irhw nhIN jw skdw; ijvyN pwxI dI m`CI dw hr vyly pwxI nwl hI 
ipAwr hY, pwxI qoN ibnw iek iKn ivc hI auh qVp ky mr jWdI hY [5[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy bhuq hI mMdy Bwg huMdy hn, auhnW ƒ sMq jnW dy crnW dI DUV nsIb 
nhIN huMdI [ auhnW dy AMdr iqRSnw dI A`g l`gI rihMdI hY, (aus A`g ivc) hr vyly sVidAW 
dy AMdr TMF nhIN pYNdI, (ieh auhnW ƒ) Drmrwj dI szw imldI hY [6[ 

hy BweI! jy swry qIrQW dy ieSnwn, AnykW vrq, j`g qy hor (ieho ijhy) puMn-dwn kIqy jwx, 
(phwVW dIAW KuMdRW ivc) br& ivc gwl gwl ky srIr nws kIqw jwey, (qW BI iehnW swry 
swDnW ivcoN) koeI BI swDn prmwqmw dy nwm dI brwbrI nhIN kr skdw [ prmwqmw dw nwm 
AYsw hY ik koeI BI qol aus ƒ qol nhIN skdw, auh imldw hY gurU dI miq qy quirAW [7[ 

hy dws nwnk! (AwK—) hy pRBU! qyry gux qUM (Awp hI) jwxdw hYN (imhr kr, AsI jIv qyrI 
hI) srn pey rhIey [ qUM (swfw) smuMdr hYN, AsI jIv qyrIAW m`CIAW hW, imhr kr ky (swƒ 
Awpxy) nwl hI r`KI r`K [8[3[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਰ ਸੁ 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਗਆਨੁ ਿਦਰ੍ੜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਸਾਖ ਤਰੋਵਰ ਿਨਤ ਚੁਿਨ ਚੁਿਨ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ 
॥ ਆਤਮ ਦੇਉ ਦੇਉ ਹੈ ਆਤਮੁ ਰਿਸ ਲਾਗੈ ਪੂਜ ਕਰੀਜ ੈ ॥੧॥ ਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਸਭ ਜ ਗ ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ 

ਿਬਚਿਰ ਿਬਚਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ॥੨॥ 
ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਅਿਤ ਹੀਰੋ ਨੀਕੋ ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ ਿਬਧੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਸਾਲੁ ਹੈ ਗੁ ਰ ਸਬਦੀ ਿਜਤੁ ਹੀਰਾ ਪਰਿਖ 
ਲਈਜੈ ॥੩॥ ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਸੰਿ ਗ ਲ ਿ ਗ ਊ ਚੇ ਿਜਉ ਪੀਪ ਪਲਾਸ ਖਾਇ ਲੀਜੈ ॥ ਸਭ ਨ ਰ ਮਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ 

ਊਤਮੁ ਹੋਵੈ ਰ ਾ ਮ ਨਾਮੈ ਬਾਸੁ ਬਸੀਜੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1325} 
pd ArQ:-  rm—srb-ivAwpk [ pUj—BgqI [ krIjY—krnI cwhIdI hY [ Arip—Bytw 
kr ky [ Drau—DrauN, mYN Drdw hW [ sBu—sB kuJ [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 
idRVIjY—ihrdy ivc p`kw ho sky [1[rhwau[ 

bRhm nwm—prmwqmw dw nwm [ bRhm gux—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ swK qrovr—ru`K 
dIAW SwKW [ cuin cuin—(iehI) Pu`l cux cux ky [ pUj krIjY—pUjw krnI cwhIdI hY [ 
Awqm dyau—prmwqmw hI dyvqw hY [ ris lwgY—ris lwig, (prmwqmw dy hI nwm-) rs ivc 
l`g ky [1[ 

ibbyk buiD—cMgy mMdy krm dI prK kr skx vwlI Akl [ ibcir ibcir—(ies bu`DI dI 
rwhIN) ivcwr ivcwr ky [ pIjY—pIxw cwhIdw hY [ prswid—ikrpw nwl [ pdwrQu—hir-
nwm [ kau—ƒ [ dIjY—dyxw cwhIdw hY [2[ 

Aiq nIko—bhuq sohxw [ hIro—hir-nwm-hIrw [ hIrY—(ies) hIry nwl [ hIru—mn-hIrw 



 

[ ibDIjY—ivMnH lYxw cwhIdw hY, pRo lYxw cwhIdw hY [ swlu—swru, sRySt [ sbdI—Sbd dI 
rwhIN [ ijqu—ijs (Sbd) dI brkiq nwl [ hIrw—nwm-hIrw [3[ 

sMig—nwl [ lig—l`g ky [ pIp—ip`pl [ plws—iCCr [ rwm nwmY—prmwqmw dy nwm 
ivc [ bwsu—sugMDI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! sdw srb-ivAwpk prmwqmw dI BgqI krnI cwhIdI hY [ jy koeI myry 
ihrdy ivc gurmiq dI rwhIN prmwqmw dy nwm dw Awnμd Aqy Awqmk jIvn dI sUJ p`kI kr 
dyvy qW mYN Awpxw mn Awpxw qn sB kuJ aus dy A`gy Bytw r`K idAW [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw hI (pUjx-jog) dyvqw hY, (prmwqmw dy nwm-) rs ivc l`g ky prmwqmw 
dI hI BgqI krnI cwhIdI hY [ prmwqmw dw nwm prmwqmw dy gux hI ru`KW dIAW Sw^W hn 
(ijnHW nwloN nwm Aqy is&iq-swlwh dy Pu`l hI) cux cux ky prmwqm-dyv dI pUjw krnI 
cwhIdI hY [1[ 

hy BweI! (hor sB cqurweIAW nwloN) jgq ivc cMgy mMdy krm dI prK kr skx vwlI Akl 
hI sB qoN piv`qr hY [ (ies dI shwieqw nwl prmwqmw dy gux mn ivc) vsw vsw ky 
(Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-) rs pIxw cwhIdw hY [ ieh nwm-pdwrQ gurU dI ikrpw nwl 
(hI) imldw hY, Awpxw ieh mn gurU dy hvwly kr dyxw cwhIdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm-hIrw bhuq hI kImqI hY bhuq hI sohxw hY, ies nwm-hIry nwl 
(Awpxy mn-) hIry ƒ sdw pRo r`Kxw cwhIdw hY [ gurU dy Sbd dI rwhIN ieh mn sRySt moqI 
bx skdw hY, ikauNik Sbd dI brkiq nwl nwm hIry dI kdr-kImq dI smJ pY jWdI hY 
[3[ 

hy BweI! sMq-jnW dI sMgiq ivc rih ky sMq-jnW dI crnIN l`g ky au~cy jIvn vwly bx 
skIdw hY [ ijvyN iCCry ƒ ip`pl Awpxy ivc lIn kr (ky Awpxy vrgw hI bxw) lYNdw hY, 
(iesy qrHW ijs mnu`K ivc) prmwqmw dy nwm dI sugMDI v`s jWdI hY, auh mnu`K sB pRwxIAW 
ivcoN au~cy jIvn vwlw bx jWdw hY [4[ 

ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਿਨਤ ਸਾਖਾ ਹਰੀ ਜੜੀਜੈ ॥ ਧਰਮੁ ਫੁਲੁ ਫਲੁ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ਬਹਕਾਰ ਬਾਸੁ ਜਿਗ ਦੀਜੈ ॥੫॥ ਏਕ ਜੋਿਤ ਏਕੋ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਭ ਬਰ੍ਹਮ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਇਕੁ 
ਕੀਜੈ ॥ ਆ ਤਮ ਰਾਮੁ ਸਭ ਏਕੈ ਹੈ ਪ ਸਰ ੇ ਸਭ ਚਰਨ ਤਲੇ ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ॥੬॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਰ 
ਦੇਖਹੁ ਿਤਨ ਘਿਸ ਘਿ ਸ ਨਾਕ ਵਢੀਜੈ ॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਅਹੰਕਾਰੀ ਕਹੀਅਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧਰ੍ਗੁ ਜੀਵੀਜੈ 
॥੭॥ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਸੁ ਸਾ ਸੁ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਤਤੁ ਬੇਗਲ ਸਰਿਨ ਪ ਰ ੀਜੈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਧਾ ਰਹੁ 
ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰ ਨ ਪਖੀਜੈ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1325} 
pd ArQ:-  inrml—ivkwrW dI mYl qoN bcwx vwly, piv`qr [ swKw—SwKw [ swKw hrI—
hrI Sw^ [ jVIjY—jVI jWdI hY, au~gdI hY [ guir—gurU ny [ idRVwieAw—ihrdy ivc p`kw 



 

kr id`qw [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ bhkwr—mhkwr, sugMDI [ bwsu—sugMDI [ 
jig—jgq ivc [ dIjY—id`qI jWdI hY [5[ 

eyko—iek (prmwqmw) hI [ min—mn ivc [ bRhm—prmwqmw [ idRsit—ingwh, nzr [ 
Awqm rwmu—prmwqmw [ psry—ivAwpk [ qly—hyT [6[ 

nkty—n`k-k`ty, Awdr-hIx [ iqn nwk—auhnW dw n`k [ Gis Gis—muV muV Gs ky [ 
vFIjY—v`iFAw jWdw hY [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ khIAih—khy jWdy hn [ 
iDRgu—iPtkwr-jog [7[ 

swsu—swh [ swsu swsu—hryk swh [ jb lgu—ijqnw icr [ qqu—qurq [ bygl—by-gl, 
iJjk qoN ibnw, srDw nwl [ prIjY—pey rihxw cwhIdw hY [ pKIjY—DoNdw rhW (pKwlIN) 
[8[ 

ArQ:-  hy BweI! (gurmiq dI brkiq nwl ijs mnu`K ny) ivkwrW dI mYl qoN bcwx vwly kMm 
in`q krny SurU kIqy, (aus dy jIvn-ru`K auqy, mwno, ieh) hrI Sw^ sdw au~gdI rihMdI hY, 
(ijs ƒ) Drm-rUp Pu`l l`gdw rihMdw hY, Aqy gurU dI rwhIN imlI Awqmk jIvn dI sUJ (dw) 
Pl l`gdw hY [ (ies Pu`l dI) mhkwr sugMDI (swry) jgq ivc iKlrdI hY [5[ 

hy BweI! (swry jgq ivc) iek (prmwqmw) dI joiq (hI v`sdI hY), iek prmwqmw hI (sBnW 
dy) mn ivc v`sdw hY, swrI lukweI ivc isr& prmwqmw ƒ vyKx vwlI ingwh hI bxwxI 
cwhIdI hY [ swrI isRStI ivc iek prmwqmw hI pswrw pswr irhw hY, (ies vwsqy) sBnW dy 
crnW hyT (Awpxw) isr r`Kxw cwhIdw hY [6[ 

hy BweI! vyKo, ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm qoN vWjy rihMdy hn auh inrwdrI hI krWdy hn, 
auhnW dI sdw n`k-v`FI huMdI rihMdI hY [ prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K AhMkwrI hI AwKy jWdy 
hn [ nwm qoN ibnw jIivAw jIvn iPtkwr-jog hI huMdw hY [7[ 

hy BweI! jd qk mn ivc (Bwv, srIr ivc) ie`k swh BI Aw irhw hY, qd qk pUrI srDw 
nwl prmwqmw dI srn pey rihxw cwhIdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU! myry auqy) imhr 
kr, imhr kr, mYN qyry sMq-jnW dy crn DoNdw rhW [8[4[ 

ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧੁਵੀਜੈ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਦਹਨ ਹੋਿਹ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ 
ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਗਤ ਜਨ ਦੀਨ ਖਰੇ ਦਿਰ ਠਾਢੇ ਅਿਤ ਤਰਸਨ ਕਉ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ॥ ਤਰ੍ਾਿ ਹ 
ਤਰ੍ਾਿਹ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਆਏ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰ ਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜੀਜੈ ॥੧॥ ਕਾਮ ਕਰੋ ਧੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਸਬਲਾ ਿਨਤ 
ਉਿਠ ਉਿਠ ਜੂਝੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਰਿਖ ਲੇਵਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਕਾਿਢ ਕਢ ੀ ਜੈ ॥੨॥ ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ 
ਸਬਲ ਅਿਤ ਿਬਿਖਆ ਿਹਵ ਸੀਤਲੁ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਦੀਜੈ ॥ ਤਿਨ ਮਿਨ ਸñਿਤ ਹੋਇ ਅਿਧਕਾਈ ਰੋਗੁ ਕਾ ਟੈ 



 

ਸੂਿਖ ਸਵ ੀਜੈ ॥੩॥ ਿਜਉ ਸੂਰਜੁ ਿਕਰਿਣ ਰਿਵਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਸਭ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ ਸਾਧੂ 
ਸਾਧ ਿਮਲੇ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਤਤੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਪੀਜੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1325-1326} 
pd ArQ:-  rwmw—hy rwm! swDU—gurU [ DuvIjY—DovIN, DoNdw rhW [ iklibK—pwp [ dhn 
hoih—sV jWdy hn [ Twkur—hy Twkur! [1[rhwau[ 

dIn—inmwxy [ Kry—KVy hn [ dir—(qyry) dr qy [ TwFy—Kloqy hoey [ Aiq qrsn kau—
bhuq qrs irhW ƒ [ dIjY—dyh [ qRwih—bcw lY [ pRB—hy pRBU! mo kau—mYƒ [ idRVIjY—
ihrdY ivc p`kw kr [1[ 

ngr mih—srIr-ngr ivc [ sblw—(s-bl) blvwn [ auiT—au~T ky [ jUJu—ju`D [ 
krIjY—krIN, mYN krdw hW [ AMgIkwru—p`K, mdd, shwieqw [ rwiK lyvhu—bcw lY [ kwiF 
kFIjY—sdw leI k`F dyh [2[ 

sbl Aiq—bhuq bl vwlI [ ibiKAw Agin—mwieAw (dI iqRSnw) dI A`g [ ihv—br& [ 
sbdu gur—gurU dw Sbd [ qin—qn ivc [ min—mn ivc [ AiDkweI—bhuq [ sUiK—suK 
ivc [ svIjY—syivAw jw sky, lInqw ho jwey [3[ 

rivAw—ivAwpk hY [ srb TweI—sBnIN QweIN [ Git Git—hryk srIr ivc [ rvIjY—
ivAwpk hY [ rsu—Awnμd, suAwd [ pwvY—mwxdw hY [ qqu—incoV [ inj—Awpxw [ 
Gir—Gr ivc [ inj Gir—Awpxy Asl Gr ivc, pRBU-crnW ivc [4[ 

ArQ:-  hy myry Twkur! hy myry rwm! (myry au~qy imhr kr) mYN gurU dy crn (in`q) DoNdw rhW 
(gurU dI srn pey irhW) iek iKn ivc swry pwp sV jWdy hn [1[rhwau[ 

hy pRBU! (qyry dr dy) inmwxy mMgqy (qyry) dr qy Kloqy hoey hn, bhuq qrs irhW ƒ (ieh) ^Yr 
pw [ hy pRBU! (iehnW pwpW qoN) bcw lY, bcw lY, (AsI qyrI) srn Aw pey hW [ hy pRBU! gurU 
dI miq dI rwhIN (Awpxw) nwm myry AMdr p`kw kr [1[ 

hy pRBU! (AsW jIvW dy srIr-) ngr ivc kwm kRoD (Awidk hryk ivkwr) blvwn hoieAw 
rihMdw hY, sdw au~T au~T ky (iehnW nwl) ju`D krnw pYNdw hY [ hy pRBU! shwieqw kr, (iehnW 
qoN) bcw lY [ pUrw gurU (imlw ky iehnW dy pMjy ivcoN) k`F lY [2[ 

hy BweI! (jIvW dy) AMdr mwieAw (dI iqRSnw) dI A`g bhuq BVk rhI hY [ br& vrgw gurU 
dw TMFw-Twr Sbd dyh, (qw ik) qn ivc mn ivc bhuq SWqI pYdw ho jwey [ (gurU dw Sbd 
jIvW dy hryk) rog k`t dyNdw hY, (gurU dy Sbd dI brkiq nwl) Awqmk Awnμd ivc mgn rih 
skIdw hY [3[ 

hy BweI! ijvyN sUrj (AwpxI) ikrx dI rwhIN sBnIN QweIN phuMicAw hoieAw hY, (iqvyN) 
prmwqmw swrI lukweI ivc hryk srIr ivc ivAwpk hY [ ijs mnu`K ƒ sMq-jn iml pYNdy 
hn, auh (imlwp dy) suAwd ƒ mwxdw hY [ hy BweI! (sMq jnW dI sMgiq nwl) pRBU-crnW 



 

ivc lIn ho ky nwm rs pIqw jw skdw hY [4[ 

ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗੀ ਗੁਰ ਸੇਤੀ ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਦੇਿਖ ਸੂਰੀਜੈ ॥ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਰੈਿਨ ਸਭ ਿਨਰਖੀ ਮੁਖੁ 
ਕਾਢੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੫॥ ਸਾਕਤ ਸੁ ਆਨ ਕਹੀਅ ਿਹ ਬਹੁ ਲੋਭੀ ਬਹੁ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ ਆਪਨ 
ਸੁਆਇ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਿਤਨਾ ਕਾ ਿਵਸਾਹੁ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥੬॥ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਰਿਨ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਿਜਤੁ 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥ ਪਰਉਪਕਾਰ ਬੋਲਿਹ ਬਹੁ ਗੁਣੀਆ ਮੁਿਖ ਸੰਤ ਭਗਤ ਹਿਰ ਦ ੀਜ ੈ ॥੭॥ ਤੂ 
ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਦਇਆ ਪਿਤ ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਰਿਖ ਲੀਜੈ ॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਜਗਜੀਵਨੁ ਏ ਕ ੋ 
ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1326} 
pd ArQ:-  kau—ƒ [ syqI—nwl [ dyiK—vyK ky, aufIk ky [ sUrIjY—sUrj ƒ [ 
inrKq—vyKidAW [ rYin sB—swrI rwq [ inrKI—vyKdI hY, aufIkdI rihMdI hY [ muKu 
kwFY—(jdoN sUrj) mUMh ivKWdw hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [5[ 

swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K [ suAwn—ku`qy [ khIAih—AwKy jWdy hn [ durmiq—
KotI miq [ suAwie—Zrz dI ^wqr [ krih—krdy hn (bhu-vcn) [ ivswhu—ieqbwr [ 
ikAw kIjY—kIh kIqw jw skdw hY? nhIN kIqw jw skdw [6[ 

imil—iml ky [ ijqu—ijs (sMgiq) ivc [ pr aupkwr—dUijAW dI BlweI [ bolih muiK—
mUMhoN boldy hn [ hir—hy hrI! dIjY—dyh [ sMq Bgq—sMqW BgqW dI sMgiq [7[ 

dieAw piq—imhr dw mwlk; dieAwvwn [ dwqw—dwqW dyx vwly [ sB—swrI lukweI [ 
jIA—(l&z jIau qoN bhu-vcn) [ jg jIvnu—jgq dw jIvn pRBU [ krIjY—kr [8[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dy) Bgq ƒ gurU nwl (ieauN) pRIq bxI rihMdI hY, ijvyN sUrj 
(dy cVHn) ƒ aufIk aufIk ky ckvI (ivCoVy dI rwq guzwrdI hY) [ vyKidAW vyKidAW (ckvI) 
swrI rwq hI vyKdI rihMdI hY, (jdoN sUrj) mUMh ivKWdw hY (qdoN ckvy dw imlwp hwsl krdI 
hY [ iesy qrHW jdoN gurU drsn dyNdw hY, qdoN syvk) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl pI 
skdw hY [5[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`K bhuq loBI huMdy hn, ku`qy (dy suBwv vwly) khy jWdy 
hn, (auhnW dy AMdr) KotI miq dI mYl (sdw) BrI rihMdI hY [ (swkq mnu`K) AwpxI Zrz 
dI ^wqr bhuq g`lW krdy hn, pr auhnW dw ieqbwr nhIN krnw cwhIdw [6[ 

hy hrI! (mYƒ Awpxy) sMq jnW BgqW dI sMgiq dyh [ sMq jn (Awpxy) mUMhoN dUijAW dI 
BlweI dy bcn boldy rihMdy hn, sMq jn AnykW guxW vwly huMdy hn, hy BweI! sMq jnW dI 
sMgiq ivc iml ky prmwqmw dw nwm rs pRwpq kr skIdw hY [7[ 

hy pRBU! qUM AphuMc hYN, dieAw dw somw hYN, dieAw dw mwlk hYN sB jIvW ƒ dwqW dyx vwlw hYN 
[ imhr kr ky sB jIvW dI r`iKAw kr [ hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) swry jIv qyry hn, qUM 



 

hI swry jgq dw shwrw hYN [ (sB dI) pwlxw kr [8[5[ 

ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮਾ ਹਮ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਕਰੀਜੈ ॥ ਜਬ ਲਿਗ ਸਾ ਸੁ ਹੋਇ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ 
ਿਪਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਕਰੁ ਨਾਰਦੁ ਸੇਖਨਾਗ ਮੁਿਨ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਲੋਚੀਜੈ ॥ ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਿਵਤੁ 
ਹੋਿਹ ਸਿਭ ਜ ਹ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਰੀਜੈ ॥੧॥ ਤਿਜ ਲਾਜ ਅਹੰਕਾਰੁ ਸਭੁ ਤਜੀਐ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਰਹੀਜੈ ॥ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਿਨ ਚੁਕਾਵੈ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥ ੨ ॥ ਭਰਿਮ ਸੂ ਕੇ ਬਹੁ ਉਿਭ ਸੁਕ ਕਹੀਅ ਿਹ 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਹਰੀਜੈ ॥ ਤਾ ਤੇ ਿਬਲਮੁ ਪਲੁ ਿਢਲ ਨ ਕੀਜੈ ਜਾਇ ਸਾਧੂ ਚਰਿਨ ਲਗੀਜੈ ॥੩॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਕੀਰਤ ਨ ਰਤਨ ਵਥੁ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਪਾਿਸ ਰਖੀਜੈ ॥ ਜੋ ਬ ਚਨ ੁ ਗੁਰ ਸਿ ਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਿਤਸੁ ਆ ਗੈ 
ਕਾਿਢ ਧਰੀਜੈ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1326} 
pd ArQ:-  rwmw—hy rwm! hm—Asw (jIvW) ƒ [ krIjY—bxweI r`K [ jb lig—jdoN 
qk [ swsu—swh [ swDU DUir—sMq-jnW dy crnW dI DUV [ ipvIjY—pIxI cwhIdI hY 
[1[rhwau[ 

sMkru—iSv [ syKnwg—SySnwg [ locIjY—qWG kIqI jWdI hY [ hoih—ho jWdy hn (bhu-
vcn) [ siB—swry [ jh—ij`Qy [1[ 

qij—iqAwg ky [ sBu—swrw [ qjIAY—iqAwg dyxw cwhIdw hY [ sMig—sMgiq ivc [ 
imil—iml ky [ kwin—muQwjI, sihm [ cukwvY—mukw lYNdw hY [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux 
vwly zihrIly sMswr-smuMdr ivc [2[ 

Brim—Btkxw dy kwrn [ sUky—su`ky hoey Awqmk jIvn vwly [ auiB suk—KVy-KVoqy su`ky 
hoey ru`K [ khIAih—khy jWdy hn [ hrIjY—hry ho jWdy hn [ qw qy—ies vwsqy [ iblmu 
(ivlMb) dyr [ n kIjY—nhIN krnI cwhIdI hY [ jwie—jw ky [3[ 

rqn vQu—kImqI pdwrQ [ rKIjY—r`iKAw huMdw hY [ bcnu gur—gurU dw bcn [ siq kir—
srDw nwl [ mwny—mMndw hY (iek-vcn) [ DrIjY—DirAw jWdw hY, Dr dyNdw hY [4[ 

ArQ:-  hy rwm! swƒ (Awpxy) dwsW dw dws bxweI r`K [ hy BweI! jdoN qk srIr ivc swh 
Aw irhw hY, auqnw icr sMq-jnW dy crnW dI DUV pINdy rihxw cwhIdw hY (inmRqw nwl sMq-
jnW dI sMgiq ivc rih ky auhnW pwsoN nwm-AMimRq pINdy rihxw cwhIdw hY) [1[rhwau[ 

hy BweI! iSv, nwrd, SySnwg (Awidk hryk irSI-) munI sMq-jnW dy crnW dI DUV dI qWG 
krdw irhw hY [ hy BweI! ij`Qy sMq-jn crn r`Kdy hn, auh swry Bvn swry QW piv`qr ho 
jWdy hn [1[ 

hy BweI! lok-lwj C`f ky (Awpxy AMdroN Awpxy iksy vf`px dw) swrw mwx C`f dyxw cwhIdw 
hY, Aqy sMq-jnW dI sMgiq ivc iml ky rihxw cwhIdw hY [ (ijhVw mnu`K sMq-jnW dI sMgiq 
ivc rihMdw hY, auh) Drmrwj dw sihm mukw lYNdw hY [ Awqmk mOq ilAwaux vwly zihrIly 



 

sMswr-smuMdr ivc fu`bdy ƒ (sMq-jn) k`F lYNdy hn [2[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K mwieAw dI) Btkxw ivc pY ky Awqmk jIvn dI qrwvq mukw lYNdy 
hn, auh mnu`K auhnW ru`KW vrgy khy jWdy hn, ijhVy KVy-Kloqy su`k jWdy hn (pr Aijhy su`ky 
jIvn vwly mnu`K BI) sMq-jnW dI sMgiq ivc iml ky hry ho jWdy hn [ ies vwsqy (hy 
BweI!) iek pl Br BI dyr nhIN krnI cwhIdI [ (CyqI) jw ky sMq jnW dI crnIN l`gxw 
cwhIdw hY [3[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm, prmwqmw dI is&iq-swlwh iek kImqI pdwrQ hY [ ieh 
pdwrQ prmwqmw ny sMq-jnW dy kol r`iKAw huMdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dy aupdyS ƒ pUrI 
srDw nwl mMndw hY, (gurU ieh kImqI pdwrQ) aus dy A`gy k`F ky r`K dyNdw hY [4[ 

ਸੰਤਹੁ ਸੁਨਹੁ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਿਰ ਕਾਢੀ ਬਾਹ ਕੁਕੀਜੈ ॥ ਜੇ ਆਤਮ ਕਉ ਸੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿ ਨ ਤ ਲੋੜਹੁ ਤñ 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਰ ਿਨ ਪਵੀਜੈ ॥੫॥ ਜੇ ਵ ਡ ਭਾ ਗੁ ਹੋਇ ਅਿਤ ਨੀਕਾ ਤñ ਗੁਰ ਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜੀਜੈ ॥ ਸਭੁ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਬਖਮੁ ਜਗੁ ਤਰੀਐ ਸਹ ਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੬॥ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਜੋ ਅਿਧਕਾਈ 
ਿਵਿਚ ਮਾਇਆ ਪਚੈ ਪਚੀਜੈ ॥ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਮਹਾ ਪੰਥੁ ਿਬਖੜਾ ਅਹੰਕਾਿਰ ਭਾਿਰ ਲਿਦ ਲੀਜੈ ॥੭॥ 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮ ਰਮੁ ਰਮ ਰਮ ਰਾਮੈ ਤੇ ਗਿਤ ਕੀਜੈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਲੈ 
ਿਮਲੀਜੈ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1326} 
pd ArQ:-  jn—hy jno! BweI! hy Brwvo! guir—gurU ny [ kwFI—au~cI kIqI hoeI hY [ 
kukIjY—kUk irhw hY [ Awqm kau—ijMd vwsqy [ suKu suKu—hr vyly dw suK [ pvIjY—pYxw 
cwhIdw [5[ 

vf Bwgu—v`fI iksmq [ nIkw—sohxw [ idRVIjY—ihrdy ivc p`kw kr lYxw cwhIdw hY [ 
ibKmu—AOKw [ qrIAY—qirAw jw skdw hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ pIjY—pIqw jw 
skdw hY [6[ 

AiDkweI—bhuq (pRymI) [ pcY pcIjY—hr vyly sVdw hY [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-
smJI [ AMnyru—hnyrw [ pMQu—(izMdgI dw) rsqw [ ibKVw—AOKw [ AhMkwr—AhMkwir nwl 
[ Bwir—Bwr nwl [ AhMkwir Bwir—AhMkwr (-rUp) Bwr nwl [ lid lIjY—lidAw jWdw hY 
[7[ 

rm—ivAwpk [ rmu—ismr [ rwmY qy—prmwqmw (dy nwm) qoN hI [ giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ kIjY—bxw leIdI hY [ idRVwey—ihrdy ivc p`kw kr dyNdw hY [ nwmY—nwm ivc hI 
[ rlY—lIn ho jWdw hY [ imlIjY—iml jweIdw hY [8[ 

ArQ:-  hy sMq jno! hy Brwvo! gurU ny (AwpxI) bWh au~cI kIqI hoeI hY qy kUk irhw hY (aus 
dI g`l) iDAwn nwl suxo [ hy sMq jno! jy qusI AwpxI ijMd vwsqy sdw dw suK cwhuMdy ho, qW 
gurU dI srn pey rihxw cwhIdw hY [5[ 



 

hy BweI! jy iksy mnu`K dI v`fI cMgI iksmq hovy, qW auh gurU dI miq lY ky (Awpxy AMdr) 
prmwqmw dw nwm p`kw krdw hY [ hy BweI! mwieAw dw moh—ieh swrw bVw AOKw sMswr-
smuMdr hY (nwm dI brkiq nwl ieh) qirAw jw skdw hY [ (ies vwsqy) Awqmk Afolqw 
ivc itk ky prmwqmw dw nwm-rs pIxw cwhIdw hY [6[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K inry mwieAw dy hI bhuq pRymI hn (auh sdw duKI huMdy hn [ mwieAw dw 
pRymI mnu`K qW) hr vyly mwieAw (dI iqRSnw dI A`g) ivc sVdw rihMdw hY [ (Aijhy mnu`K 
vwsqy) Awqmk jIvn vloN by-smJI iek Gu`p hnyrw (bx jWdw hY, aus mnu`K vwsqy izMdgI 
dw) rsqw AOKw ho jWdw hY (ikauNik auh mnu`K) AhMkwr (-rUp) Bwr nwl (sdw) l`idAw rihMdw 
hY [7[ 

hy nwnk! sdw ivAwpk rwm dw nwm ismrdw rhu [ ivAwpk rwm dy nwm qoN hI au~cI Awqmk 
AvsQw hwsl kr skIdI hY [ jdoN gurU imldw hY auh (mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw) 
nwm p`kw krdw hY [ (mnu`K) prmwqmw dy nwm ivc sdw leI lIn ho jWdw hY [8[6[ 

Ckw—C`kw, Cy (AStpdIAW) dw iek`T [ 

ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਪਰਭਾਤੀ ਿਬਭਾਸ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਤਰਣਾ ਨਾਇ ਪਿਤ ਪੂਜ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾ 
ਗਹਣਾ ਮਿਤ ਮਕਸੂਦੁ ॥ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਨਾਉ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਕਬਹੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਅਵਰ ਿਸਆ ਣਪ ਸਗਲੀ ਪਾਜੁ ॥ ਜੈ ਬਖਸੇ ਤੈ ਪੂਰਾ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰ ਾ ਤਾਣੁ ਨਾਉ 
ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਲਸਕਰੁ ਨਾਉ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਮਾਣੁ ਮਹਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਤੇਰੀ ਨਦਰੀ 
ਕਰਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਸਹਜੁ ਨਾਇ ਸਾਲਾਹ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਿਬਖੁ ਉਿਠ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਸਿਭ ਸੁਖ ਵਸਿਹ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਇ ॥੩॥ ਨਾਰੀ ਬੇਰੀ ਘਰ 
ਦਰ ਦੇਸ ॥ ਮਨ ਕੀਆ ਖੁਸੀਆ ਕੀਚਿਹ ਵੇਸ ॥ ਜñ ਸਦੇ ਤñ ਿਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਹੋਇ 
ਜਾਇ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1327} 
not:-  ieh Sbd pRBwqI Aqy ibBws dohW imlvyN rwgW ivc gwvx dI ihdwieq hY [ 

pd ArQ:-  nwie—nwm dI rwhIN [ qyrY nwie—qyry nwm ivc juV ky [ piq—ie`zq [ 
pUj—pUjw, Awdr [ mksUdu—mksd, mnorQ, inSwnw [ miq mksUdu—smJ dw mnorQ [ 
nwau mMnY—nwm mMndw hY, vifAweI dyNdw hY [ sB koeI—hryk jIv [1[ 

Avr isAwxp—(nwm-ismrn C`f ky vifAweI hwsl krn leI) hor hor cqurweI (dw kMm) 
[ pwju—lok-ivKwvw [ jY—ijs ƒ [ qY kwju—aus dw kwrj, aus dw jgq ivc Awaux dw 
mnorQ [ pUrw—pUrw (krdw hY), isry cwVHdw hY [1[rhwau[ 

qwxu—bl, qwkq [ dIbwxu—Awsrw, hkUmq [ mhq—mh`qqw, vifAweI [ prvwxu—kbUl, 



 

mMinAw-pRmMinAw [ ndrI—myhr dI nzr nwl [ krim—b^Ss nwl [ pvY—imldw hY [ 
nIswxu—prvwnw, rwhdwrI [2[ 

shju—Afol AvsQw, mn dI SWqI [ swlwh—is&iq-swlwh (dI Awdq) [ AMimRqu—Awqmk 
jIvn dyx vwlw pivqR jl [ ibKu—(ivSy ivkwrW dw) zihr [ min—mn ivc [ jm puir—
jmrwj dy Shr ivc [3[ 

nwrI—iesqRI (dw moh) [ byrI—byVI, bMDn [ dys—imlK, zmIn [ kIcih—krIdy hn [ 
vys—pihrwvy [ jW—jdoN [ kUVu—auh pdwrQ ijs nwl sMbMD sdw nhIN rihxw [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! qyry nwm ivc juV ky hI (sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN) pwr lμGIdw hY, qyry 
nwm dI rwhIN hI ie`zq Awdr imldw hY [ qyrw nwm (ienswnI jIvn ƒ isMgwrn vwsqy) 
gihxw hY, ienswnI Akl dw mksd iehI hY (ik ienswn qyrw nwm ismry), hy pRBU! qyry nwm 
ivc itikAW hI hr koeI (nwm ismrn vwly dI) ie`zq krdw hY [1[ 

(pRBU dw ismrn C`f ky dunIAw ivc ie`zq hwsl krn leI) hor hor cqurweI (dw kMMm inrw) 
lok-ivKwvw hY (auh pwj Aw^r au~GV jWdw hY qy hwsl kIqI hoeI ie`zq BI mu`k jWdI hY) [ 
ijs jIv auqy pRBU b^SS krdw hY (aus ƒ Awpxy nwm dI dwiq dyNdw hY, qy aus jIv dw) 
izMdgI dw Asl mnorQ isry cVHdw hY [1[rhwau[ 

(mnu`K dunIAwvI qwkq, hkUmq, &OjW dI srdwrI qy bwdSwhI vwsqy dOVdw iPrdw hY, iPr ieh 
sB kuJ nwsvMq hY) hy pRBU! qyrw nwm hI (Asl) qwkq hY, qyrw nwm hI (Asl) hkUmq hY, 
qyrw nwm hI &OjW (dI srdwrI) hY, ijs dy p`ly qyrw nwm hY auhI bwdSwh hY [ hy pRBU! qyry 
nwm ivc juiVAW hI Asl Awdr imldw hY ie`zq imldI hY [ jo mnu`K qyry nwm ivc msq hY 
auhI jgq ivc mMinAw-prmMinAw hY [ pr qyrI myhr dI nzr nwl hI qyrI b^SS nwl hI 
(jIv-rwhI ƒ ies jIvn-s&r ivc) ieh prvwnw imldw hY [2[ 

hy pRBU! qyry nwm ivc juiVAW mn dI SWqI imldI hY, qyry nwm ivc juiVAW qyrI is&iq-
swlwh krn dI Awdq bxdI hY [ qyrw nwm hI Awqmk jIvn dyx vwlw AYsw pivqR jl hY 
(ijs dI brkiq nwl mnu`K mn ivcoN ivSy ivkwrW dw swrw) zihr Dup jWdw hY [ qyry nwm 
ivc juiVAW swry suK mn ivc Aw v`sdy hn [ nwm qoN KuMJ ky dunIAw (ivkwrW dy sMglW ivc) 
b`JI hoeI jm dI ngrI ivc jWdI hY [3[ 

hy nwnk! iesqRI (dw ipAwr) GrW qy imlKW dI mwlkI—ieh sB kuJ (jIv-rwhI dy pYrW 
ivc) byVIAW (peIAW hoeIAW) hn (jo ies ƒ shI jIvn-s&r ivc qurn nhIN dyNdIAW) [ 
mn dIAW ^uSIAW vwsqy AnykW pihrwvy pihndy hn (ieh ^uSIAW-cwA BI byVIAW hI hn) [ 
jdoN (prmwqmw jIv ƒ) mOq dw s`dw Byjdw hY (aus s`dy dy swhmxy rqw BI) iF`l nhIN ho 
skdI [ (qdoN smJ pYNdI hY ik) JUTy pdwrQW dw swQ JUTw hI inkldw hY [4[1[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਕਰਮੁ ਚਾ ਨਣੁ ਸੁਰਿਤ ਿਤਥੈ ਲੋਇ ॥ ਅੰਧੇਰੁ ਅੰਧੀ ਵਾਪਰੈ ਸਗਲ 
ਲੀਜੈ ਖੋਇ ॥੧॥ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰੁ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਦਾਰੂ ਅਵਰੁ ਨਾਸਿਤ ਕਰਣਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਭਾਰ ਹੋਵਿਹ ਲਾਖ ਕਰੋਿੜ ॥ ਤੇਰੇ ਲਾਲ ਕੀਮਿਤ ਤਾ ਪਵੈ ਜñ ਿਸਰੈ 
ਹੋਵਿਹ ਹੋਿਰ ॥੨॥ ਦੂਖਾ ਤੇ ਸੁਖ ਊਪਜਿਹ ਸੂਖੀ ਹੋਵਿਹ ਦੂਖ ॥ ਿਜਤੁ ਮੁਿਖ ਤੂ ਸਾਲਾਹੀਅਿਹ ਿਤਤੁ ਮੁਿਖ 
ਕੈਸੀ ਭੂ ਖ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਏਕੁ ਤੂ ਅਵਰੁ ਭਲਾ ਸੈਸਾਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੇ ਤਨ ਹੋਿਹ 
ਖੁਆਰ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1327-1328} 
pd ArQ:-  krmu—b^SS [ iqQY—aus (suriq) ivc [ loie—(igAwn dw) pRkwS [ 
AMDyru—hnyrw, AigAwnqw dw hnyrw [ AMDI—(mwieAw dy moh ivc) AMnHI hoeI isRStI auqy [ 
vwprY—zor pw irhw hY [ Koie lIjY—gvw leIdw hY [1[ 

ibkwru—mMdw krm, AYb [ nwsiq—(n AiÔq) nhIN hY [ krxhwru—bxwx vwlw [1[rhwau[ 

eyk Bwr hovih—jy (iek`TIAW b`J ky) iek pMf bx jwx [ lwl—lwl vrgy kImqI nwm dI 
[ qw—qdoN hI [ jW—jdoN [ isrY—(qkVI dy dUjy) Cwby ivc [ hoir—(pwqwl purIAw Awidk 
dy swry pdwrQW ƒ C`f ky) koeI hor pdwrQ [2[ 

qy—qoN [ ijqu muiK—ijs mUMh nwl [ iqqu muiK—aus mUMh ivc [ BUK—mwieAw dI Bu`K, 
iqRsnw [3[ 

eyku qU—isr& qUM hI [ Avru sYswru—bwkI swrw sMswr [ ijqu qin—ijs ijs srIr ivc [ 
sy qn—auh swry srIr [4[ 

ArQ:-  (hy pRBU! qyry nwm qoN KuMJ ky) ieh swrw jgq ivkwr hI ivkwr (shyV irhw) hY [ 
(ies ivkwr-rog dI) dvweI (isr&) qyrw nwm hI hY, (qyry nwm qoN ibnw) hor koeI dvw-dwrU 
nhIN hY [ (jgq ƒ Aqy jgq dy rogW dI dvweI ƒ) bxwx vwlw qUM byAMq pRBU Awp hI hYN 
[1[rhwau[ 

(hy pRBU!) ijs (mnu`KI) suriq ivc qyrw nwm-rqn (jiVAw hoieAw) hY, qyrI b^SS cwnx 
kr rhI hY aus suriq dy AMdr (qyry igAwn dw) prkwS ho irhw hY [ (mwieAw dy moh ivc) 
AMnHI ho rhI isRStI auqy AigAwnqw dw hnyrw zor pw irhw hY, (ies hnyry ivc) swrI Awqmk 
rws-pUMjI gvw leIdI hY [1[ 

jo isRStI dy swry pwqwl qy purIAW (b`J ky) iek pMf bx jwx, qy jy ieho jyhIAW hor l`KW 
kRoVW pMfW BI ho jwx (qW ieh swry iml ky BI prmwqmw dy nwm dI brwbrI nhIN kr skdy) [ 
hy pRBU! qyry kImqI nwm dw mu`l qdoN hI pY skdw hY jdoN nwm ƒ qolx vwsqy qkVI dy dUjy 
Cwby ivc (swrI dunIAw dy Dn pdwrQW ƒ C`f ky) koeI hor pdwrQ hox (Bwv, qyrIAW is&qW 
dy ^zwny hox! qyry nwm vrgw kImqI qyrw nwm hI hY, qyrIAW is&iq-swlwhW hI hn) [2[ 

(dunIAw vwly du`K-klyS BI pRBU dI b^SS dw vsIlw hn ikauNik iehnW) du`KW qoN (iehnW du`KW 



 

dy kwrn ivSy ivkwrW vloN priqAW) Awqmk suK pYdw ho jWdy hn, (qy dunIAwvI BogW dy) suKW 
qoN (Awqmk qy srIrk) rog aupjdy hn [ hy pRBU! ijs mUMh nwl qyrI is&iq-swlwh kIqI 
jWdI hY, aus mUMh ivc mwieAw dI Bu`K nhIN rih jWdI (qy mwieAw dI Bu`K dUr hoieAW swry 
du`K-rog nws ho jWdy hn) [3[ 

hy nwnk! (jy qyry AMdr prmwqmw dw nwm nhIN hY qW) isr& qUM hI mUrK hYN, qyry nwloN hor 
sMswr cMgw hY [ ijs ijs srIr ivc pRBU dw nwm nhIN, auh srIr (ivkwrW ivc pY ky) ^uAwr 
huMdy hn [4[2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੈ ਕਾਰਿਣ ਬੇਦ ਬਰ੍ਹਮੈ ਉਚਰੇ ਸੰਕਿਰ ਛੋਡੀ ਮਾਇਆ ॥ ਜੈ ਕਾਰਿਣ ਿਸਧ ਭਏ 
ਉਦਾਸੀ ਦੇਵੀ ਮਰਮੁ ਨ ਪ ਾ ਇਆ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮ ੁ ਿ ਖ ਸਾ ਚਾ ਕਹ ੀਐ ਤਰੀਐ ਸਾਚਾ ਹੋਈ ॥ 
ਦੁਸਮਨੁ ਦੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਹਿਰ ਮਿਤ ਪਾਵੈ ਕੋ ਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਿਨ ਿਬੰਬ ਪਵਣੈ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤੀਿ ਨ 
ਨਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥ ਤੇ ਤਸਕਰ ਜੋ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵਿਹ ਵਾਸਿਹ ਕੋਟ ਪੰਚਾ ਸਾ ॥੨॥ ਜੇ ਕੋ ਏਕ ਕਰੈ ਚੰਿਗਆ ਈ 
ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਬਹੁਤੁ ਬਫਾਵੈ ॥ ਏਤੇ ਗੁਣ ਏਤੀਆ ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥੩॥ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਿਨ 
ਿਤਨ ਧਨੁ ਪ ਲ ੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨੁ ਸੋਈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹੈ ਓਨਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1328} 
pd ArQ:-  jY—ijs [ jY kwrix—ijs (prmwqmw dy imlwp) dI ^wqr [ bRhmY—bRhmw ny 
[ sMkir—SMkr ny, iSv ny [ isD—swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ dyvI—dyvIN, dyviqAW ny [ 
prmu—Byd [1[ 

bwbw—hy BweI! min—mn ivc [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ muiK—mUMh ivc [ 
qrIAY—qr jweIdw hY [ hoeI—ho jweIdw hY [ n AwvY nyVY—zor nhIN pw skdw [ hir 
miq—hrI dw ismrn krn dI Akl [ koeI—jyhVw koeI [1[rhwau[ 

Agin—A`g, qmo gux [ ibMb—pwxI, sqogux [ pvx—hvw, rjogux [ bwxI—bxqr, 
bnwvt [ qIin—ieh iqMny mwieAw dy gux [ qskr—cor [ vwsih—v`sdy hn [ kot—iklHy 
[ pMcwsw—(pzc-AÔX: pzcwÔX a lion) Syr [ kot pMcwsw—SyrW dy ikilAW ivc, kwmwidk 
SyrW dy GurinAW ivc [2[ 

eyk cMigAweI—ie`k BlweI, ie`k Blw kMm [ min—min ivc [ iciq—ic`q ivc [ bPwvY—
PVW mwrdw hY [ dyie—(dwqW) dyNdw hY [3[ 

swlwhin—(jo jIv) swlwhuMdy hn, is&iq-swlwh krdy hn [ iqn plY—auhnW dy p`ly, auhnW 
dy ihrdy ivc [ soeI—auhI hY [ ko—koeI bMdw [ jIau khY—Awdr-sqkwr dw bcn boldw hY 
[ qlb—pu`C [4[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn ivc sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ƒ vswxw cwhIdw hY, mUMh 



 

nwl sdw-iQr pRBU dIAW is&qW krnIAW cwhIdIAW hn, (ies qrHW sMswr-smuMdr dIAW 
ivkwr-lihrW qoN) pwr lμG jweIdw hY, aus sdw-iQr pRBU dw rUp ho jweIdw hY [ jyhVw koeI 
mnu`K prmwqmw dw ismrn krn dI Akl is`K lYNdw hY, koeI vYrI aus auqy zor nhIN pw 
skdw, koeI du`K-klyS aus ƒ dbw nhIN skdw [1[rhwau[ 

ijs prmwqmw dy imlwp dI ^wqr bRhmw ny vyd aucwry, qy iSv jI ny dunIAw dI mwieAw 
iqAwgI, ijs pRBU ƒ pRwpq krn vwsqy jog-swDnw ivc pu`gy hoey jogI (dunIAw vloN) ivrkq 
ho gey (auh bVw byAMq hY), dyviqAW ny (BI) aus (dy guxW) dw Byq nhIN pwieAw [1[ 

ieh swrw jgq qmo gux, sqo gux qy rjo gux dI rcnw hY (swry jIA jMq iehnW guxW dy 
ADIn hn), pr ieh iqMny gux pRBU dy nwm dy dws hn (jyhVy bMdy nwm jpdy hn, auhnW auqy 
ieh iqMn gux Awpxw zor nhIN pw skdy) [ (pr hW) jyhVy jIv pRBU dw nwm nhIN ismrdy auh 
(iehnW iqMnW guxW dy) cor hn (iehnW qoN ku`t KWdy hn, ikauNik) auh sdw (kwmwidk) SyrW dy 
GurinAW ivc v`sdy hn [2[ 

(hy BweI! vyKo, aus prmwqmw dI Kul@-idlI!) jy koeI bMdw (iksy nwl) koeI ie`k BlweI 
krdw hY; qW auh Awpxy mn ivc ic`q ivc bVIAW PVW mrdw hY (bVw mwx krdw hY, pr) 
prmwqmw ivc ieqny byAMq gux hn, auh ieqnIAW BlweIAW krdw hY, auh (sB jIvW ƒ 
dwqW) dyNdw hY, pr dwqW dy dy ky kdy A&sos nhIN krdw (ik jIv dwqW lY ky kdr nhIN 
krdy) [3[ 

hy pRBU! jyhVy bMdy qyrI is&iq-swlwh krdy hn, auhnW dy ihrdy ivc qyrw nwm-Dn hY (auh 
Asl DnI hn), mYN nwnk dw Dn BI qyrw nwm hI hY [ (ijnHW dy p`ly nwm-Dn hY) jy koeI 
auhnW nwl Awdr-sqkwr dw bol boldw hY, qW jmrwj (BI) auhnW qoN krmW dw lyKw nhIN 
pu`Cdw (Bwv, auh mMdy pwsy vloN ht jWdy hn) [4[3[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾ ਕੈ ਰੂਪੁ ਨਾਹੀ ਜਾਿਤ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਮੁਖੁ ਮਾਸਾ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਲੇ ਿਨਰੰਜਨੁ 
ਪਾਇਆ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਹੈ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਅਉਧੂ ਸਹ ਜੇ ਤਤੁ ਬੀਚਾ ਿਰ ॥ ਜਾ ਤੇ ਿਫਿਰ ਨ ਆਵਹੁ ਸੈਸਾਿ ਰ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮੁ ਨਾਹੀ ਧਰਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸੁਿਚ ਮਾਲਾ ॥ ਿਸਵ ਜੋਿਤ ਕੰਨ ਹੁ ਬੁਿਧ ਪਾਈ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕੈ ਬਰਤੁ ਨਾਹੀ ਨੇਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਬਕਬਾਈ ॥ ਗਿਤ ਅਵਗਿਤ ਕੀ ਿਚੰ ਤ 
ਨਾਹੀ ਸਿਤਗੁ ਰੂ ਫੁਰਮਾਈ ॥੩॥ ਜਾ ਕੈ ਆਸ ਨਾਹੀ ਿਨਰਾਸ ਨਾਹੀ ਿਚਿਤ ਸੁ ਰਿਤ ਸਮਝਾਈ ॥ ਤੰਤ ਕਉ 
ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਿਮਿਲਆ ਨਾਨਕਾ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥੪॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1328} 
pd ArQ:-  jw kY—ijnHW bMidAW dy kol [ mwsw—(ipMfy qy) mws (Bwv, srIrk bl) [ 
siqguir—siqgurU ivc, gurU dy crnW ivc [ imly—juVy [ inrMjnu—auh pRBU jo mwieAw dI 
kwlK qoN rihq hY [ qyrY nwim—(hy pRBU!) qyry nwm ivc [1[ 

AauDU—(auh swD ijs ny mwieAw vwly bMDn qoV ky pry su`t idqy hn, auh ivrkq swD jo 



 

ipMfy auqy suAwh mlI iPrdy hn), hy AauDU! shjy—shij, Afol AvsQw ivc (itk ky) [ 
qqu—jgq dw mUl-pRBU [ qqu bIcwir—jgq dy mUl pRBU (dy guxW) ƒ ivcwr, pRBU dy guxW 
ivc suriq joV [ jw qy—ijs nwl, ijs (au~dm) qoN [ sMswir—sMswr ivc, jnm mrn dy 
c`kr ivc [1[rhwau[ 

krmu—Dwrimk rsm [ Drm—vrn AwSRm vwlw koeI krm [ suic—cOky Awidk vwlI su`c [ 
isv joiq—k`ilAwx-rUp prmwqmw dI joiq [ kMnhu—koloN, pwsoN [ buiD—(q`q bIcwrn dI) 
Akl, pRBU dy guxW ivc suriq joVn dI sUJ [2[ 

nymu—krm kWf Anuswr rozwnw krn vwlw koeI kMm [ bkbweI—hvweI bol, ivArQ bcn, 
cqurweI dy bcn [ giq—mukqI [ Avgiq—(mukqI dy ault) nrk Awidk [ icMq—sihm, 
i&kr [ PurmweI—hukm, aupdyS [3[ 

Aws—dunIAw dy Dn pdwrQ dIAW AwsW [ inrws—dunIAw vloN auprwm ho jwx dy i^Awl [ 
jw kY iciq—ijs dy ic`q ivc [ smJweI—smJ, sUJ [ qMq—jIvwqmw [ prm qMqu—prm 
Awqmw Akwl purK [ buiD—(pRBU dy guxW ivc suriq joVn dI) Akl! [4[ 

ArQ:-  hy jogI! (qUM Gr bwr C`f ky ipMfy qy suAwh ml ky hI ieh smJI bYTw hYN ik qUM jnm 
mrn dy c`kr ivcoN inkl igAw hYN, qYƒ BulyKw hY) [ Afol Awqmk AvsQw ivc itk ky pRBU 
dI is&iq-swlwh ivc suriq joV [ (iehI qrIkw hY) ijs nwl qUM muV jnm mrn dy gyV ivc 
nhIN AwvyNgw [1[rhwau[ 

(hy jogI!) ijnHW pws rUp nhIN, ijnHW dI au~cI jwiq nhIN, ijnHW dy sohxy nkS nhIN, ijnHW 
pws srIrk bl nhIN, jdoN auh gurU-crnW ivc juVy, qW auhnW ƒ mwieAw-rihq pRBU iml 
ipAw [ (hy pRBU! gurU dI srn pYx nwl) auhnW dw invws qyry nwm ivc ho igAw [1[ 

(hy jogI!) jo bMdy SwsqRW dw d`isAw hoieAw koeI krm Drm nhIN krdy, ijnHW cOky Awidk dI 
koeI su`c nhIN r`KI, ijnHW dy gl ivc (qulsI Awidk dI) mwlw nhIN, jdoN auhnW dw rwKw gurU 
bx igAw, auhnW ƒ k`ilAwx-rUp inrMkwrI joiq pwsoN (aus dI is&iq-swlwh ivc juVn dI) 
Akl iml geI [2[ 

(hy jogI!) ijnHW bMidAW ny kdy koeI vrq nhIN r`iKAw, koeI (ieho ijhw hor) nym nhIN 
DwirAw, jyhVy SwsqR-crcw dy koeI cqurweI vwly bol bolxy nhIN jwxdy, jdoN gurU dw aupdyS 
auhnW ƒ imilAw, qW mukqI jW nrk dw auhnW ƒ koeI i&kr sihm nwh rih igAw [3[ 

hy nwnk! ijs jIv pws Dn-pdwrQ nhIN ik auh dunIAw dIAW AwsW ic`q ivc bxweI r`Ky, 
ijs jIv dy ic`q ivc mwieAw vloN auprwm ho ky igRhsq-iqAwg dy i^Awl BI nhIN auTdy, 
ijs ƒ koeI AjyhI suriq nhIN smJ nhIN, jdoN aus ƒ (siqgurU pwsoN pRBU dI is&iq-swlwh 
ivc juVn dI) Akl imldI hY, qW aus jIv ƒ prmwqmw iml pYNdw hY [4[4[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਤਾ ਕਾ ਕਿਹਆ ਦਿਰ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਬਖੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾ ਣੁ ॥੧॥ ਿ ਕ ਆ 
ਕਹੀਐ ਸਰਬੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਚੂਕਾ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦ ੀਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ॥੨॥ ਕਿਲ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸੋ ਜਨੁ ਜਾਣੁ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ 

ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ ਕਹਣਾ ਸੁਨਣਾ ਅ ਕਥ ਘਿਰ ਜ ਾ ਇ ॥ ਕਥਨ ੀ ਬਦਨੀ ਨਾਨਕ ਜਿਲ ਜ ਾ ਇ ॥੪॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1328} 
pd ArQ:-  qw kw—aus mnu`K dw [ kihAw—boilAw hoieAw bcn [ dir—pRBU dy dr qy [ 
prvwxu—kbUl, TIk mMinAw jWdw hY [ ibKu—zihr (Bwv, du`K) [ AMimRqu—(Bwv, suK) [ 
sm—brwbr [ kir—kr ky [ jwxu—jwxU, jo jwxn vwlw hY [1[ 

ikAw khIAY—kuJ AwiKAw nhIN jw skdw [ srby—sB jIvW ivc [ rjwie—hukm Anuswr 
[1[rhwau[ 

cUkw—dUr ho igAw [ siqguir—siqgur ny [2[ 

kil mih—jgq ivc [ jwxu—jwxo, smJo [ mwxu—ie`zq [3[ 

AkQ Gir—Ak`Q pRBU dy Gr ivc [ bdnI—(vd`—bolxw) bolxw [ jil jwie—sV jWdw 
hY, ivArQ jWdw hY [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! (jgq ivc) jo kuJ vwpr irhw hY sB qyry hukm Anuswr vwpr irhw hY [ 
(iksy ƒ suK hY iksy ƒ du`K iml irhw hY, pr ies dy ault) kuJ ikhw nhIN jw skdw ikauNik 
qUM sB jIvW ivc mOjUd hYN (ijnHW ƒ suK jW du`K imldw hY auhnW ivc BI qUM Awp hI ivAwpk 
hYN, qy Awp hI aus suK jW du`K ƒ Bog irhw hYN) [1[rhwau[ 

jo mnu`K zhr qy AMimRq (du`K qy suK) dohW ƒ ieko ijhw smJx-jogw ho jWdw hY (prmwqmw dI 
rzw bwry) aus mnu`K dw boilAw hoieAw bcn prmwqmw dy dr qy TIk mMinAw jWdw hY (ikauNik 
auh mnu`K cMgI qrHW jwxdw hY ik ijnHW ƒ suK jW du`K imldw hY auhnW sBnW ivc prmwqmw 
Awp mOjUd hY) [1[ 

ijs mnu`K ƒ siqgurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw pRBU dw nwm id`qw hY, aus dy AMdr prmwqmw 
dI joiq dw cwnx ho jWdw hY (aus cwnx dI brkiq nwl aus ƒ Awpxy ivq dI smJ Aw jWdI 
hY, ies vwsqy aus dy AMdroN) AhMkwr dUr ho jWdw hY [2[ 

(hy BweI!) ausy mnu`K ƒ jgq ivc jnimAw smJo (Bwv, ausy mnu`K dw jgq ivc Awauxw 
sPl hY, jo srb-ivAwpk prmwqmw dI rzw ƒ smJdw hY, qy ies vwsqy) sdw-iQr rihx 
vwly pRBU dI drgwh ivc ie`zq hwsl krdw hY [3[ 

hy nwnk! auhI bcn bolxy qy suxny sPl hn ijnHW dI rwhIN mnu`K byAMq guxW vwly prmwqmw 
dy crnW ivc juV skdw hY [ (prmwqmw dI rzw qoN pry lY jwx vwlI, prmwqmw dy crnW qoN 
dUr r`Kx vwlI) hor hor khxI kQnI ivArQ jWdI hY [4[5[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨੀਰੁ ਿਗਆਿਨ ਮਨ ਮਜਨੁ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਸੰਿਗ ਗਹੇ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ 
ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ਸੇਵੇ ਿਸਖੁ ਸ ਖੋਿਜ ਲ ਹੈ ॥੧॥ ਗੁ ਰ ਸਮਾਿਨ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕ ੋ ਇ ॥ ਸਰੁ ਸੰਤੋਖੁ ਤਾ ਸੁ ਗੁ ਰੁ 
ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਿਲਆ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥ ਸਿਤਗੁਿਰ 
ਪਾਇਐ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੁ ਪਸੂ ਪਰੇਤਹੁ ਦੇਵ ਕਰੈ ॥੨॥ ਰਤਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਤਲ ਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ 

ਕਹੀਐ ॥ ਜਾ ਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਿਤ ਸਉਰੈ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਿਲਵ ਰਹੀਐ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਅ ਪਰ੍ਾ ਨ 
ਉਪਜਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਸਵ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਈਐ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਪਦੁ ਪਾਈਐ 
॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1328-1329} 
pd ArQ:-  AMimRqu—Atl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs [ nIru—pwxI [ igAwin—
igAwn ivc, gurU qoN imly Awqmk cwnx ivc [ mjnu—cu`BI, ieSnwn [ ATsiT—ATwhT [ 
sMig—nwl hI, gurU-qIrQ dy nwl hI [ ghy—iml jWdy hn [ aupdyis—aupdys ivc [ sou—
auh (is`K) (not:-  Asl l&z hY ‘so’, pr ieQy pVHnw hY ‘su’) [ lhY—l`B lYNdw hY [ 
Koij—Koj ky [2[ 

smwin—vrgw, brwbr dw [ sru—qwlwb [ qwsu—auhI [1[rhwau[ 

inrmlu—ml-rihq, sw& [ durmiq—BYVI Akl [ hrY—dUr krdw hY [ siqguir pwieAY—
jo siqgurU iml pey [ nwvxu—ieSnwn [ pryqhu—pryqW qoN [ krY—bxw dyNdw hY [2[ 

rqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ nwim—nwm ivc [ ql—auprlw 
pwsw, (Bwv, igAwn-ieMdRy) [ hIAlu—hIArw, ihrdw [ prmlu—sugMDI, cMdn [ jw kI—
ijs dI [ vwsu—sugMDI (nwl) [ saurY—sMvr jWdI hY, sugMiDq ho jWdI hY [ qwsu crx—aus 
dy crnW ivc [ rhIAY—itkI rihxI cwhIdI hY [3[ 

jIA pRwx—jIvW dy pRwx, jIvW dy Awqmk jIvn [ aupjih—pYdw ho jWdy hn [ isv Gir—
iSv dy Gr ivc, ausy dy Gr ivc jo sdw kilAwx-rUp hY [ inj—Awpxw [ pdu—Awqmk 
jIvn vwlw drjw [ inj pdu—auh Awqmk drjw jo sdw Awpxw bixAw rihMdw hY [4[ 

ArQ:-  gurU dy brwbr dw hor koeI qIrQ nhIN hY [ auh gurU hI sMqoK-rUp srovr hY 
[1[rhwau[ 

(gurU qoN imlx vwlw) pRBU-nwm (gurU-qIrQ dw) jl hY, gurU qoN imly Awqmk cwnx ivc mn 
dI cu`BI (aus gur-qIrQ dw) ieSnwn hY, (gurU-qIrQ dy) nwl hI ATwhT qIrQ (dy ieSnwn) 
iml jWdy hn [ gurU dy aupdyS (-rUp fUMGy pwxIAW ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) moqI 
qy jvwhr hn [ jyhVw is`K (gurU-qIrQ ƒ) syNvdw hY (srDw nwl AwauNdw hY) auh Bwl kr ky 
l`B lYNdw hY [1[ 

gurU iek (AYsw) dirAw hY ijs pwsoN imldw nwm-AMimRq aus dirAw ivc (AYsw) jl hY jo 
sdw hI sw& rihMdw hY, ijs mnu`K ƒ auh jl imldw hY aus dI KotI miq dI mYl dUr kr dyNdw 



 

hY [ jy gurU iml pey qW (aus gurU-dirAw ivc kIqw ieSnwn) sPl ieSnwn huMdw hY, gurU 
pSUAW qoN pryqW qoN dyvqy bxw dyNdw hY [2[ 

ijs gurU dy igAwn-ieMdRy ijs gurU dw ihrdw (sdw) prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw rihMdw 
hY, aus gurU ƒ cMdn AwKxw cwhIdw hY, cMdn dI sugMDI (nyVy au~gI) bnspqI ƒ sugMiDq kr 
dyNdI hY (gurU dw aupdyS srn Awey bMidAW dy jIvn sMvwr dyNdw hY), aus gurU dy crnW ivc 
suriq joV r`KxI cwhIdI hY [3[ 

gurU dI srn ipAW jIvW dy AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdy hn, gurU dI rwhIN aus pRBU dy 
dr qy phuMc jweIdw hY jo sdw Awnμd-srUp hY [ hy nwnk! gurU dI srn ipAW sdw-iQr pRBU 
ivc lIn ho jweIdw hY, gurU dI rwhIN au~cw Awqmk drjw iml jWdw hY jo sdw hI Awpxw 
bixAw rihMdw hY (At`l au~cI Awqmk AvsQw iml jWdI hY) [4[6[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਵਿਦਆ ਵੀਚਾਰੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ ਆਪਾ ਮਧੇ ਆਪੁ 
ਪਰਗਾਿਸਆ ਪਾਇਆ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ ॥ ਇਕ ਦਿਖਣਾ ਹਉ ਤੈ ਪਿਹ 
ਮਾਗਉ ਦੇਿਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਪ ੰ ਚ ਤ ਸਕਰ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਚੂਕਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਿਦਸਿਟ 
ਿਬਕਾਰੀ ਦੁਰਮਿਤ ਭਾ ਗੀ ਐਸਾ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥੨॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਚਾਵਲ ਦ ਇਆ ਕਣਕ ਕਿਰ ਪਰ੍ਾਪਿਤ 
ਪਾਤੀ ਧਾਨੁ ॥ ਦੂਧੁ ਕਰ ਮੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਘੀਉ ਕਿਰ ਐ ਸ ਾ ਮñਗਉ ਦਾਨੁ ॥੩॥ ਿਖਮਾ ਧੀਰਜੁ ਕਿਰ ਗਊ ਲਵੇਰੀ 
ਸਹਜੇ ਬਛਰਾ ਖੀਰੁ ਪੀਐ ॥ ਿਸਫਿਤ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪ ੜਾ ਮñਗਉ ਹਿਰ ਗੁਣ ਨ ਾ ਨ ਕ ਰਵਤੁ ਰਹੈ ॥੪॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1329} 
pd ArQ:-  prswdI—ikrpw nwl, prswid [ mwnu—Awdr [ Awpw mDy—Awpxy AMdr [ 
Awpu—Awpxw Awp [ prgwisAw—rOSn ho jWdw hY [1[ 

krqw—hy krqwr! jjmwn—dwqw (not:-  Xjmwn—auh jo X`g Awidk bRwhmx pwsoN krw ky 
aus ƒ Dn-pdwrQ Bytw krdw hY) [ diKxw—d`Cxw, bRwhmx ƒ mwieAw dI Bytw, dwn [ qY 
pih—qYQoN [ mwgau—mYN mMgdw hW [1[rhwau[ 

pMc—pMj [ qskr—cor [ Dwvq (ivkwrW vl) dOVdy [ min—mn ivc (itikAw hoieAw) [ 
idsit—ingwh, nzr [ ibkwrI—ivkwrW vwlI [ durmiq—KotI Akl [ bRhm igAwnu—
prmwqmw nwl jwx-pCwx [2[ 

jqu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dw au~dm [ squ—au~cw Awcrn [ pRwpiq pwqI—pRBU dI 
pRwpqI dw pwqR bxnw, prmwqmw nwl imlwp dI Xogqw [ Dwnu—Dn [3[ 

shjy—shij, Afol AvsQw ivc [ bCrw—v`Cw (mn) [ KIru—du`D [ srm—au~dm (SRm) [ 
rvqu rhY—ismrdw rhy [4[ 

ArQ:-  hy krqwr! qUM myrw dwqw hYN [ mYN qyry pwsoN iek dwn mMgdw hW [ mYƒ Awpxw nwm 



 

b^S [1[rhwau[ 

jyhVw mnu`K gurU dI ikrpw nwl (prmwqmw dw nwm ismrn dI) iv`idAw ivcwrdw hY (is`Kdw 
hY) auh ies iv`idAw ƒ pVH pVH ky (jgq ivc) Awdr hwsl krdw hY, aus dy AMdr hI aus 
dw Awpxw Awp cmk pYNdw hY (aus dw Awqmk jIvn rOSn ho jWdw hY, aus dy mn ivcoN 
AigAwnqw dw hnyrw dUr ho jWdw hY), aus mnu`K ƒ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl iml 
jWdw hY [1[ 

(ismrn dI rwhIN) prmwqmw nwl pweI hoeI fUMGI sWJ AYsI (brkiq vwlI) hY ik (ivkwrW 
vl) dOVdy pMjy igAwn-ieMdRy rok leIdy hn, mn ivc (itikAw hoieAw) AhMkwr dUr ho jWdw 
hY, ivkwrW vwlI ingwh qy KotI miq mu`k jWdI hY [2[ 

(bRwhmx Awpxy jjmwn pwsoN cwvl, kxk, Dn, du`D, iGau Awidk swry pdwrQ mMgdw qy lYNdw 
hY hy pRBU! qUM myrw jjmwn hY, mYN qyry nwm dw j`g rcwieAw hoieAw hY,) mYN qYQoN ieho ijhw dwn 
mMgdw hW ik mYƒ cwvlW dy QW jq sq dyh (mYƒ s`cw Awcrn dyh ik mYN igAwn-ieMidRAW ƒ 
mMdy pwsy vloN rok skW), kxk dy QW myry ihrdy ivc dieAw pYdw kr, mYƒ ieh Dn dyh ik mYN 
qyry crnW ivc juVn dI Xogqw vwlw ho jwvW [ mYƒ SuB krm (krn dI smr`Qw) b^S, sMqoK 
b^S, ieh hn myry vwsqy du`D qy iGau [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy pRBU! myry AMdr) dUijAW dI vDIkI shwrn dw suBwv qy ijgrw pYdw kr, 
ieh hY myry leI lvyrI gW, qwik myrw mn-v`Cw SWq AvsQw ivc itk ky (ieh SWqI dw) du`D 
pI sky [ mYN qYQoN qyrI is&iq-swlwh krn dy au~dm dw k`pVw mMgdw hW, qwik myrw mn sdw 
qyry gux gWdw rhy [4[7[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਵਤੁ ਿਕਨੈ ਨ ਰਾਿਖਆ ਜਾਵਤੁ ਿਕਉ ਰਾਿਖਆ ਜਾਇ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਪਰੁ 
ਜਾਣੈ ਜñ ਉ ਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਤੂਹੈ ਹੈ ਵਾਹੁ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰਿਹ ਸੋ ਈ ਪਰੁ ਹੋਇਬਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਹਰਹਟ ਕੀ ਮਾਲਾ ਿਟੰਡ ਲਗਤ ਹੈ ਇ ਕ ਸਖਨੀ ਹੋਰ ਫੇਰ 

ਭਰੀਅਤ ਹੈ ॥ ਤੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਖ ਸਮ ਕਾ ਿਜਉ ਉਸ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ ਸੁਰਤ ੀ ਕੈ ਮਾਰਿਗ ਚਿਲ 
ਕੈ ਉਲਟੀ ਨਦਿਰ ਪਰ੍ਗਾਸੀ ॥ ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖੁ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉਨੁ ਿਗਰਹੀ ਕਉਨੁ ਉਦਾਸੀ ॥੩॥ 
ਿਜਸ ਕੀ ਆਸਾ ਿਤਸ ਹੀ ਸਉਿਪ ਕੈ ਏਹੁ ਰਿਹਆ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ ਿਜਸ ਤੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ 
ਨਾਨਕ ਿਗਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1329} 
pd ArQ:-  Awvqu—(sMswr ivc) AwauNdw, jMmdw [ n rwiKAw—nhIN roikAw [ jwvqu—
jgq qoN jWdw, mrdw [ ijs qy—ijs prmwqmw qoN [ hoAw—pYdw hoieAw hY [ soeI—auhI, 
auhI prmwqmw [ prujwxY—cMgI qrHW jwxdw hY [ mwih—ivc [1[ 

vwhu—Acrj [ pru hoiebw—zrUr hovygw [1[rhwau[ 



 

hrht—hrt [ mwlw—mhl [ Pyir—muV [ Kylu—jgq-rcnw dw qmwSw [2[ 

mwrig—rsqy qy [ surqI kY mwirg—prmwqmw dy crnW ivc suriq joVn dy rsqy qy [ 
aultI—(mwieAw dy moh vloN) prqweI [ min—mn ivc [ vIcwir—ivcwr ky [ bRhm 
igAwnI—hy bRhm-igAwnI! hy prmwqmw nwl sWJ pwx dw jqn krn vwly! igrhI—igRhsqI 
[3[ 

inrbwxu—vwsnw-rihq [ soeI—ausy pRBU ƒ [ kir—kr ky, (rzw dw mwlk) jwx ky [ 
mwinAw—mMinAw, Awpxw mn joiVAw [ prvwxu—kbUl [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! (ies jgq dw rcnhwr) qUM Awp hI hYN (qUM Awp hI ies ƒ AwpxI rzw 
Anuswr pYdw kIqw hY) qyrI rzw BI Acrj hY (Bwv, jIvW dI smJ qoN pry hY) [ hy pRBU! jo 
kuJ qUM krdw hYN, zrUr auhI kuJ vwprdw hY, qyrI rzw dy ault (iksy jIv pwsoN) kuJ nhIN 
kIqw jw skdw (jIv dw ieh AM\wxpuxw hY ik qyry rcy jgq qoN n&rq kry, qy igRhsq C`f ky 
&kIr jw bxy) [1[rhwau[ 

pRBU dI rzw Anuswr jyhVw jIv jgq ivc jMmdw hY aus ƒ jMmxoN koeI rok nhIN skdw, jyhVw 
(mr ky ieQoN) jwx lgdw hY aus ƒ koeI ieQy rok ky nhIN r`K skdw [ ijs prmwqmw qoN 
jgq pYdw huMdw hY, ausy ivc hI ieh lIn ho jWdw hY (ies jgq-rcnw dy Byq ƒ) auh 
prmwqmw hI TIk qrHW jwxdw hY (jIv ƒ ieh g`l nhIN soBdI ik jgq ƒ mwVw AwK ky ies 
qoN n&rq kr ky pry hty) [1[ 

ijvyN vgdy KUh dI mwhl nwl itMfW b`DIAW huMdIAW hn (ijauN ijauN KUh c`ldw hY, iqauN iqauN) 
kuJ itMfW ^wlI huMdIAW jWdIAW hn qy kuJ (itMfW KUh dy pwxI nwl) muV BrdIAW jWdIAW hn 
[ iesy qrHW dw hI jgq-rcnw dw ieh qmwSw hY jo Ksm-pRBU ny ricAw hoieAw hY (kuJ ieQoN 
kUc kr ky QW ^wlI kr jWdy hn, qy kuJ srIr Dwr ky QW Aw m`ldy hn) [ ijvyN prmwqmw dI 
rzw hY iqvyN ieh qmwSw ho irhw hY (ies qoN n`k v`txw Pbdw nhIN) [2[ 

(pr hW) aus mnu`K dI ingwh ivc cwnx hoieAw hY (Bwv, aus mnu`K ƒ jIvn-jugiq dI shI 
smJ peI hY) ijs ny (jgq dy rcnhwr) krqwr dy crnW ivc suriq joVn dy rsqy qy qur ky 
AwpxI suriq mwieAw dy moh vloN htweI hY [ hy prmwqmw nwl sWJ pwx dw jqn krn vwly! 
Awpxy mn ivc soc ky (A`KW KolH ky) vyK (jy suriq itkwxy qy nhIN hY; qW) nwh hI igRhsqI 
jIvn-s&r ivc TIk rwhy qur irhw hY qy nwh hI (auh mnu`K jo Awpxy Awp ƒ) ivrkq 
(smJdw hY) [3[ 

hy nwnk! ijs prmwqmw ny dunIAw vwlI moh mwieAw dI Awsw mnu`K ƒ cMboV id`qI hY, jo 
mnu`K ausy prmwqmw dy (ieh Awsw iqRSnw) hvwly krdw hY, qy vwsnw-rihq ho ky jIvn 
guzwrdw hY, qy ies prmwqmw dI rzw ivc ieh jgq-rcnw hoeI hY aus ƒ rzw dw mwlk jwx 
ky aus ivc Awpxw mn joVdw hY, auh cwhy igRhsqI hY cwhy ivrkq, auh prmwqmw dI drgwh 
ivc kbUl hY [4[8[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਦਸਿਟ ਿਬਕਾਰੀ ਬੰਧਿਨ ਬñਧੈ ਹਉ ਿ ਤਸ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾ ਈ ॥ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ 
ਜਾਣੈ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਅਜਾਈ ॥੧॥ ਬੋਲ ਹੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ॥ ਫੁਿਨ ਬਹੁਿੜ ਨ ਆਵਣ ਵਾਰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਊਚਾ ਤੇ ਫੁਿਨ ਨੀਚੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਨੀਚ ਕਰੈ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ ਿਜਨੀ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਿਣਆ ਜਿਗ ਤੇ ਪੂਰੇ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ ਤਾ ਕਉ ਸਮਝਾਵਣ ਜ ਾ ਈਐ ਜੇ ਕੋ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭ ਕਰ ਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ 
ਕੋ ਈ ॥੩॥ ਨਾਉ ਪਰ੍ਭਾਤੈ ਸਬਿਦ ਿਧਆਈਐ ਛੋਡਹੁ ਦੁਨੀ ਪਰੀਤਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ 
ਜਿਗ ਹਾਿਰਆ ਿਤਿਨ ਜੀਤਾ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1329} 
pd ArQ:-  idsit—idRStI, ingwh, nzr, suriq [ ibkwrI—ivkwrW vl [ bMDin—bMDn 
nwl, jkV nwl, r`sI nwl [ hau—mYN [ iqs kY—aus bMdy qoN [ bil jwie—mYN kurbwn jWdw 
hW [ swr—AslIAq [ AjweI—ivArQ [1[ 

scu—sdw kwiem rihx vwlw [ Puin—muV [ bhuiV—muV [ Awvx vwr—Awaux dI vwrI, 
jnm lYx dI vwrI [1[rhwau[ 

sulqwnu—bwdSwh [ jwxu—jwxnhwr pRBU ƒ [ jig—jgq ivc [2[ 

qw kau—aus bMdy ƒ [ ko—koeI [ krqw—krqwr [3[ 

sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ dunI prIqw—dunIAw dI pRIq, mwieAw dw moh [ iqin—
aus mnu`K ny [4[ 

ArQ:-  (hy BweI!) krqwr dw sdw kwiem rihx vwlw nwm (sdw) ismro [ (nwm ismrn dI 
brkiq nwl jgq ivc) muV muV jnm lYx dI vwrI nhIN AwvygI [1[rhwau[ 

mYN aus bMdy qoN kurbwn jWdw hW jyhVw (AwpxI) ivkwrW vl jWdI suriq ƒ (hir-nwm ismrn 
dI) forI lwl bMn@ r`Kdw hY [ (pr jyhVw mnu`K ismrn qoN KuMJ ky) Bly bury kMm dy Byq ƒ nhIN 
smJdw, auh (jIvn dy shI rsqy qoN) KuMiJAw iPrdw hY qy (jIvn) ivArQ gvWdw hY [1[ 

(hy BweI! aus krqwr dw nwm sdw ismro) jo au~icAW qoN nIvyN kr dyNdw hY qy nIivAW (grIbW) 
ƒ bwdSwh bxw dyNdw hY [ ijnHW bMidAW ny aus (Gt Gt dI) jwxn vwly prmwqmw ƒ cMgI 
qrHW jwx ilAw hY (Bwv, aus nwl fUMGI sWJ pw leI hY) jgq ivc Awey auhI bMdy sPl hn qy 
kbUl hn [2[ 

(pr jIvW dy kIh v`s?) ausy jIv ƒ miq dyx dw jqn kIqw jw skdw hY jyhVw (Awp) kurwhy 
ipAw hovy, (ieQy qW rwhy pYx jW kurwhy pYx vwlw) swrw hI qmwSw krqwr Awp hI kr irhw 
hY—ieh Byq BI koeI ivrlw bMdw hI smJdw hY [ (qy auh rzw dy mwlk krqwr dw nwm 
ismrdw hY) [3[ 

(hy BweI!) AMimRq vyly hI (au~T ky) gurU dy Sbd ivc juV ky krqwr dw nwm ismrnw cwhIdw 
hY, (hy BweI!) mwieAw dw moh iqAwgo (ieh moh hI krqwr dI Xwd BulWdw hY) [ krqwr dy 



 

syvkW dw syvk nwnk bynqI krdw hY ik jyhVw bMdw (mwieAw dw moh iqAwg ky) jgq ivc 
inmRqw nwl izMdgI guzwrdw hY, ausy ny hI (jIvn dI bwzI) ij`qI hY [4[9[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਧਾਇਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਆਕਾਿਸ ॥ ਤਸਕਰ ਸਬਿ ਦ ਿਨਵਾਿਰਆ 
ਨਗਰੁ ਵੁਠਾ ਸਾਬਾਿਸ ॥ ਜਾ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਰਾਿਖ ਲੈਿਹ ਸਾਬਤੁ ਹੋਵੈ ਰਾਿਸ ॥੧॥ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਨਿਧ 
ਮੇਰੈ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਦੇਿਹ ਲਗਉ ਪਿਗ ਤੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਮਨੁ ਭੋਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ 
॥ ਮਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨੁ ਮੰਗਤਾ ਮਨ ਿਸਿਰ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਐਸਾ ਬਰ੍ਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ 
॥੨॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੁ ਵ ਖਾਣੀਐ ਕਹ ਉ ਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ॥ ਖੋਟੋ ਪੂਠੋ ਰਾ ਲੀਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਜਾਇ 
॥ ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹñ ਜñ ਤੇਰੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ ਜਾਿਤ ਜਨਮੁ ਨਹ ਪੂਛੀਐ ਸਚ ਘਰੁ ਲੇਹੁ 
ਬਤਾਇ ॥ ਸਾ ਜਾਿਤ ਸਾ ਪਿਤ ਹੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਿਸ ਨਾਇ 
॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1330} 
pd ArQ:-  DwieAw—dOVdw hY [ pMKI—pMCI [ Awkwis—AwkwS ivc [ qskr—
(kwmwidk) cor [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ invwirAw—dUr kIqy, AMdroN k`Fy [ 
ngru—srIr-ngr [ vuTw—v`s ipAw, (srIr-ngr dw vwsI mn bwhr dI dOV-B`j C`f ky 
srIr dy AMdr itk igAw) [ rwis—Bly guxW dI pUMjI [1[ 

iniD—^zwnw [ myrY—myry pws, myry AMdr, myry ihrdy ivc [ dyih—(hy pRBU! qUM) dyh [ 
lgau—mYN lgdw hW [ pig—pYr ivc [ qyrY pig—qyry pYr ivc [ lgau pig qyrY—mYN qyrI 
srn AwieAw hW [1[rhwau[ 

jogI—ivrkq, dunIAw vloN audws [ BogIAw—dunIAw dy BogW ivc privrq [ mn isir—mn 
dy isr auqy [ pMc mwir—kwmwidk pMjW ƒ mwr ky [ bRhmu—r`bI is&iq-swlwh [2[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ khau—mYN (BI) AwKdw hW [ Koto—Kotw jIv, ijs dy AMdr 
Kot hY [ rwlIAY—rulweIdw hY [ pUTo rwlIAY—(grB join ivc) pu`Tw rulweIdw hY [ piq—
ie`zq [ rjwie—hukm, mrzI [3[ 

sc Gru—sdw kwiem rihx vwly pRBU dw itkwxw [ lyhu bqwie—pu`C lvo [ jwiq piq— jwq 
pwq [ nwie—nwm ivc juV ky [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! qyrw nwm sRySt rqn hY [ gurU dI miq dI rwhIN ieh nwm mYƒ dyh, mYN qyrI 
srn AwieAw hW [ (myhr kr qyrw ieh nwm) myry pws ^zwnw bx jwey [1[rhwau[ 

(hy pRBU! qyry nwm-^zwny qoN s`Kxw) mn (kwmwidk corW dy Fhy cVH ky, sdw) mwieAw hI 
mwieAw (loVdw hY), (mwieAw dy ip`Cy hI) dOVdw hY, mn (mwieAw dI ^wqr hI aufwrIAW lWdw 
rihMdw hY ijvyN) pMCI AwkwS ivc (aufwrIAW lWdw hY, qy srIr-ngr suM\w ipAw rihMdw hY, 
kwmwidk cor SuB guxW dI rwis-pUMjI lu`tdy rihMdy hn) [ jdoN gurU dy Sbd dI rwhIN ieh cor 



 

(srIr-ngr ivcoN) k`F dyeIdy hn, qW (srIr-) ngr v`s pYNdw hY (Bwv, mn bwhr mwieAw 
dy ip`Cy BtkxoN ht ky AMdr itk jWdw hY, qy ies ƒ) soBw-vifAweI imldI hY [ (pr, hy 
pRBU!) jdoN qUM Awp (ies mn dI) rwKI krdw hYN, (jdoN qUM Awp ies ƒ kwmwidk corW qoN) 
bcWdw hYN, qdoN (mnu`Kw srIr dI SuB guxW dI) rwis-mUVI, shI slwmq bcI rihMdI hY [1[ 

(ijqnw icr mn dy isr auqy gurU dw krqwr dw kuMfw nwh hovy qd qk) mn mUrK hY mn gMvwr 
hY (Awpxy mUrKpuxy ivc kdy ieh) mn (mwieAw qoN n&rq kr ky) ivrkq bx jWdw hY, kdy 
mn dunIAw dy BogW ivc ru`J jWdw hY (kdy mwieAw dI ^umwrI ivc Awpxy Awp ƒ) dwnI 
smJdw hY (kdy Dn gvwcx qy) kMgwl bx jWdw hY [ 

jdoN mn dy isr auqy gurU rwKw bxdw hY, krqwr h`Q r`Kdw hY, qdoN ieh sRySt r`bI is&iq-
swlwh (dw ^zwnw l`B pYNdw hY, qy ausdI brkiq nwl) kwmwidk pMj corW ƒ mwr ky Awqmk 
Awnμd mwxdw hY [2[ 

hy pRBU! ieh ikhw qW jWdw hY (Bwv, hryk jIv ieh AwKdw qW hY) ik qUM hI hryk srIr ivc 
mOjUd hYN, mYN BI ieh AwKdw hW (pr inry AwKx nwl hryk ivc) qyrw drsn nhIN huMdw [ 
AMdroN Kotw hox krky jIv (cOrwsI dI grB join ivc) pu`Tw (ltkw ky) rolIdw hY, qyrw nwm 
ismrn qoN ibnw ies dI ie`zq-Awbro BI clI jWdI hY [ hy pRBU! jdoN qUM Awp mYƒ Awpxy 
crnW ivc joVdw hYN, jdoN qyrI AwpxI myhr huMdI hY, qdoN hI mYN qyrI Xwd ivc juiVAw rih 
skdw hW [3[ 

hy nwnk! (pRBU hryk jIv dy AMdr mOjUd hY, pRBU hI hryk dI jwiq pwq hY [ vKyivAW ivc pY 
ky) ieh nhIN pu`Cxw cwhIdw ik (Plwxy dI) jwiq kyhVI hY iks kul ivc aus dw jnm hoieAw 
[ (pu`Cxw hY qW) pu`Co ik sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw iks ihrdy-Gr ivc prgt 
hoieAw hY [ jwiq pwiq qW jIv dI auhI hY ijho ijhy jIv krm kmWdw hY [ 

jnm mrn (dy gyV) dw duK qdoN hI dUr huMdw hY jdoN jIv pRBU dy nwm ivc juVdw hY [ nwm 
ivc juiVAW hI (kwmwidk pMj corW qoN) ^lwsI huMdI hY [4[10[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾਗਤੁ ਿਬਗਸੈ ਮੂਠੋ ਅੰਧਾ ॥ ਗਿਲ ਫਾਹੀ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਧੰਧਾ ॥ ਆਸਾ ਆਵੈ ਮਨਸਾ 
ਜਾਇ ॥ ਉਰਝੀ ਤਾਣੀ ਿ ਕਛ ੁ ਨ ਬਸਾ ਇ ॥੧॥ ਜ ਾ ਗਿਸ ਜੀਵਣ ਜਾਗਣਹਾਰਾ ॥ ਸੁ ਖ ਸਾ ਗਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਭੰਡਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਹਓ ਨ ਬੂਝੈ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂ ਝੈ ਭੋਂਡੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ ਆਪੇ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ 

ਕਰਮੀ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ॥੨॥ ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਆਵੈ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਛੀਜੈ ਮ ਾ ਇਆ ਮੋਹੁ ਘਟਾ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਡੋ 
ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਜਬ ਲ ਗ ਦੂਜੀ ਰਾਈ ॥੩॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੀਆ ਦੇਿਖ ਸਮ çਾਲੈ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਈ ॥ 
ਕਰਮਹੀਣੁ ਸਚੁ ਭੀਿ ਖਆ ਮñਗੈ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1330} 
pd ArQ:-  jwgqu—(Awpxy vloN) jwgdw, (dunIAw dy kMmW ivc) sucyq isAwxw [ ibgsY—
^uS huMdw hY [ mUTo—TigAw jw irhw hY, lu`itAw jw irhw hY [ AMDw—(mwieAw dy moh ivc) 



 

AMnHw [ gil—gl ivc [ isir—isr auqy [ mwry—(cotW) mwrdw hY [ DMDw—jgq dy jMjwlW 
dw i&kr [ mnsw—mn dy Purny [ aurJI—aulJI hoeI, ivgVI hoeI [ bswie—v`s, zor, pyS 
[1[ 

jIvx—hy (jgq dy) jIvn! jwgxhwrw—hy jwgxhwr! hy jwgdy rihx dI smr`Qw r`Kx vwly! 
[1[rhwau[ 

bUJY—smJdw [ AMDu—(mwieAw dy moh ivc) AMnw jIv [ BoNfI—BYVI [ Awpy—Awp hI [ 
krmI—(pRBU dI) myhr nwl [1[ 

idnu idnu AwvY—iek iek kr ky idn AwauNdw hY [ CIjY—(aumr) GtdI jw rhI hY [ 
GtweI—Gt hI, Git hI, ihrdy ivc hI (itikAw hoieAw hY) [ Taur—QW [ dUjI—pRBU qoN 
ibnw iksy hor dI pRIq [ rweI—rqw Br BI [3[ 

Aih—idn [ inis—rwq [ dyiK—vyK ky, iDAwn nwl [ purib kmweI—ipClI kIqI kmweI 
Anuswr [ krm hIxu—ijs ƒ iksy pUrbly krmW dw mwx nhIN hY [ scu—sdw kwiem rihx 
vwly pRBU dw nwm [ vfweI—ie`zq [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! qUM swry jgq dw jIvn hYN; iek qUM hI jwgdw hYN, isr& qyry ivc hI smr`Qw 
hY ik mwieAw qYƒ Awpxy moh dI nINd ivc suAw nhIN skdI [ hy suKW dy smuMdr pRBU! (qyry 
Gr ivc) nwm-AMimRq dy BMfwry Bry pey hn (jo mwieAw dy moh ivc Awqmk mOqy mry ipAW ƒ 
izMdw kr skdw hY) [1[rhwau[ 

jIv Awpxy vloN isAwxw hY, pr mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw ipAw hY, lu`itAw jw irhw hY 
(AnykW ivkwr ies dI Awqmk rwis pUMjI ƒ lu`t rhy hn) pr ieh ^uS ^uS iPrdw hY [ ies 
dy gl ivc mwieAw dy moh dI PwhI peI hoeI hY (jo ies ƒ dunIAw dy pdwrQW dy ip`Cy DUhI 
iPrdw hY) [ jgq dy jMjwlW dw i&kr ies dy isr auqy cotW mwrdw rihMdw hY [ dunIAw dIAW 
AwsW dw b`Dw jgq ivc AwauNdw hY, mn dy AnykW Purny lY ky ieQoN qur pYNdw hY [ ies dI 
izMdgI dI qwxI dunIAw dIAW AwsW qy mn dIAW dOVW nwl iplcI peI hY [ (ies qwxI ƒ 
iehnW pyicAW qoN sw& r`Kx vwsqy) ies dI koeI pyS nhIN jWdI [1[ 

(mwieAw dy moh ivc) jIvn ieqnw AMnHw hoieAw ipAw hY ik iksy AwKI hoeI is`iKAw ƒ ieh 
smJ nhIN skdw, Awpxy Awp ies ƒ (Awqmk jIvn bcwx dI koeI g`l) su`JdI nhIN, in`q 
mMdy kMm hI krI jw irhw hY [ (pr jIv dy v`s dI g`l nhIN hY) prmysr Awp hI Awpxy crnW 
dI pRIiq pRym b^Sdw hY, aus dI myhr nwl hI aus dw nwm-ismrn dw mwx imldw hY [2[ 

izMdgI dw iek iek kr ky idn AwauNdw hY qy ies qrHW QoVI QoVI kr ky aumr GtdI jWdI hY; 
pr mwieAw dw moh jIv dy ihrdy ivc (ausy qrHW) itikAw rihMdw hY [ gurU dI srn Awaux qoN 
ibnw jIv (mwieAw dy moh ivc) fu`bw rihMdw hY [ jdoN qk ies dy AMdr rqw Br BI mwieAw 
dI pRIq kwiem hY, ieh Btkdw iPrdw hY ies ƒ (Awqmk suK dI) QW nhIN l`BdI [3[ 



 

(Awqmk jIvn dI dwiq pRBU qoN hI iml skdI hY jo) idn rwq bVy ghu nwl jIvW dI sMBwl 
krdw hY qy jIvW dI pUrblI kmweI Anuswr iehnW ƒ suK jW duK (Bogx ƒ) dyNdw hY [ 

hy pRBU! mYN cMgy kIqy krmW dw mwx nhIN krdw, mYƒ nwnk ƒ qyrw nwm ismrn dI vifAweI 
iml jwey, nwnk qyry dr qoN qyrw nwm ismrn dI iB`iCAw hI mMgdw hY [4[11[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਸਿਟ ਕਰਉ ਮੂਰਖੁ ਜਿਗ ਕਹੀਆ ॥ ਅਿਧਕ ਬਕਉ ਤੇਰੀ ਿਲਵ ਰਹੀਆ ॥ ਭੂਲ 
ਚੂਕ ਤੇਰੈ ਦ ਰਬਾਿਰ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਆ ਚਾ ਰ ॥੧॥ ਐ ਸੇ ਝੂਿਠ ਮੁਠੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਿਨੰਦਕੁ ਿਨੰਦੈ ਮੁਝੈ 
ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਸੁ ਿਨੰਦਿਹ ਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ ਕਾ ਰਣ 
ਨਾਮੁ ਅੰਤਰਗਿਤ ਜਾਣੈ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥੨॥ ਮੈ ਮੈਲੌ ਊਜ ਲੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
ਊਤਮੁ ਆਿਖ ਨ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਖੂਿਲç ਮ ਹਾ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਸੁ ਰਾ ਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
ਅੰਧੌ ਬੋਲੌ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰੁ ॥ ਹੀਣੌ ਨੀਚੁ ਬੁਰੌ ਬੁਿਰਆਰੁ ॥ ਨੀਧਨ ਕੌ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਇਹੁ ਧਨ ੁ 
ਸਾਰੁ ਹੋਰੁ ਿਬਿਖਆ ਛਾਰੁ ॥੪॥ ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਜੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਤੂ 
ਬਖਸਿਹ ਜ ਾ ਿ ਤ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਸ ੋ ਇ ॥੫॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1330} 
pd ArQ:-  msit—^wmoSI [ msit krau—jy mYN ^moSI (ie^iqAwr) krW, jy mYN cu`p rhW [ 
jig—jgq ivc [ khIAw—ikhw jWdw hW [ AiDk—bhuq [ bkau—jy mYN bolW [ rhIAw—
rih jWdI hY, Gt jWdI hY [ BUl cUk—aukweIAW [ qyrY drbwir—qyrI hzUrI ivc [ 
Awcwr—BweIcwrk rsmW [ kYsy—iksy kMm nhIN [1[ 

AYsy—Ajyhy qrIky nwl [ JUiT—JUT ivc, ivArQ BweIcwrk rsmW dy bMDn ivc [ muTy—
lu`ty jw rhy hn [ sMswrw—sMswrI jIv [ inMdku—(nwm-ismrn dI) inMidAw krn vwlw [ 
inMdY—nwm ismrn ƒ inMddw hY, BweIcwrk rsmW dI pwbMdI ƒ nwm-ismrn dy twkry qy cMgw 
smJdw hY [1[rhwau[ 

ijsu—ijs (nwm ismrn vwly ƒ) [ soeI—auhI mnu`K [ ibiD—jIvn dI ibDI, jIvn-jugiq 
[ sbdy—sbid, Sbd ivc juV ky [ dir—pRBU dy dr qy [ nIswnY—prgt huMdw hY [ AMqir 
giq—Awpxy ihrdy ivc [ jwxY—pCwxdw hY, sWJ pWdw hY [ ndir—myhr dI ingwh [2[ 

mY mYlO—AsI jIv (nwm qoN Bu`l ky) ivkwrW nwl mlIn [ scu—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ 
AwiK—(Awpxy Awp ƒ) AwK ky [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ KUil@—KulH 
ky, prq`K qOr qy [ ibKu—(ivSy ivkwrW dw) zihr [ nwie—pRBU dy nwm ivc [3[ 

AMDy—mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw jIv [ bolO—auh mnu`K jo pRBU dI is&iq-swlwh nhIN 
suxdw, nwm vloN bolw [ mugDu—mUrK [ buirAwru—bury qoN burw [ nIDn—inrDn, kMgwl [ 
kO—vwsqy [ swru—sRySt [ ibiKAw—mwieAw [ Cwru—suAwh, inkMmI [4[ 

iqs kau—aus prmwqmw ƒ [ jYkwru—nmskwr [ khwvY soie—auh prmwqmw hI (jIv dy 



 

mUMhoN AwpxI is&iq-swlwh) AKvWdw hY [5[ 

ArQ:-  hy pRBU! sMswrI jIv ivArQ rsmW dy vihm ivc Ps ky mwieAw dy Fhy cVH ky Ajyhy 
lu`ty jw rhy hn (Awqmk jIvn Ajyhy lutw rhy hn ik iehnW ƒ ieh smJ hI nhIN pYNdI) [ 
(inrIAW BweIcwrk rsmW dy twkry qy qyry nwm-ismrn dI) inMdw krn vwlw mnu`K (qyry nwm 
ƒ) mwVw AwKdw hY (pr qyrI myhr nwl) mYƒ (qyrw nwm) ipAwrw l`gdw hY [1[rhwau[ 

(dunIAwvI rsm-irvwj vloN by-prvwh ho ky qyrI is&iq-swlwh ivc msq ho ky) jy mYN cu`p 
kr rihMdw hW, qW jgq ivc mYN mUrK AwiKAw jWdw hW, pr jy (iehnW KuMJy hoey lokW ƒ iehnW 
dIAW ieh aukweIAW smJwx vwsqy) mYN bhuqw boldw hW, qW qyry crnW ivc suriq dw itkwau 
Gtdw hY [ (ieh lok inrIAW BweIcwrk rsmW dy krn ƒ hI jIvn dw shI rsqw smJdy 
hn, qyry ismrn dy au~dm ƒ ieh inMddy hn [ iehnW ivcoN aukweI vwlw rsqw kyhVw hY?) 
Asl aukweIAW auhI hn jo qyrI hzUrI ivc aukweIAW mMnIAW jwx [ auh BweIcwrk rsmW 
iksy ArQ nhIN jo qyrw nwm ismrn qoN ivCoVdIAW hn [1[ 

(ieh krm-kWfI lok pRBU dI BgqI krn vwly ƒ inMndy hn, pr) ijs ƒ ieh mwVw AwKdy 
hn (Asl ivc) auhI mnu`K jIvn dI shI jugiq jwxdw hY, auh mnu`K gurU dy Sbd ivc juV 
ky pRBU dy dr qy Awdr-mwx hwsl krdw hY, swrI isRStI dy mUl pRBU dy nwm ƒ auh Awpxy 
ihrdy ivc vsWdw hY [ 

pr is&iq-swlwh dI ieh jugiq auhI mnu`K smJdw hY ijs auqy pRBU Awp myhr dI nzr 
krdw hY [2[ 

(pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) AsI jIv mlIn-mn ho rhy hW, auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU hI 
(ivkwrW dI mYl qoN) sw& hY [ (pRBU dI Xwd Bulw ky inry krm-kWf dy Awsry Awpxy Awp ƒ) 
au~qm AwK ky koeI mnu`K au~cy jIvn vwlw nhIN ho skdw [ ijhVw mnu`K (gurU dy Sbd qoN 
KuMJdw hY qy) Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY auh AJ`k ho ky (mwieAw-moh dw) zihr KWdw rihMdw 
hY (jo Awqmk jIvn ƒ mwr mukWdw hY [ iPr ieh su`cw qy au~cw ikvyN?) [ jo mnu`K gurU dy 
d`sy rsqy qurdw hY, auh pRBU dy nwm ivc lIn rihMdw hY (qy auh su`cy jIvn vwlw hY) [3[ 

mwieAw dy moh ivc AMnHw hoieAw mnu`K, pRBU dI is&iq-swlwh qoN kMn mUMd r`Kx vwlw mnu`K 
mUrK hY, gMvwr hY, Awqmk jIvn qoN s`Kxw hY [ nIvyN pwsy jw irhw hY, mMidAW qoN mMdw hY [ 
prmwqmw dw nwm prmwqmw dy crnW dw ipAwr (Awqmk jIvn vloN) kMgwlW vwsqy Dn hY [ 
iehI Dn sRySt Dn hY, ies qoN ibnw dunIAw dI mwieAw suAwh smwn hY [4[ 

(pr jIvW dy kIh v`s? is&iq-swlwh jW ies vloN n&rq, gurU dy Sbd dw ipAwr, pRBU dy 
guxW dI vIcwr—ieh jo kuJ BI dyNdw hY pRBU Awp hI dyNdw hY), jyhVw jyhVw pRBU jIvW ƒ ieh 
dyNdw hY sdw ausy ƒ nmskwr krnI cwhIdI hY (qy AwKxw cwhIdw hY ik) hy pRBU! ijs ƒ qUM 
AwpxI is&iq-swlwh b^Sdw hYN, aus dI, mwno, au~cI jwiq ho jWdI hY, aus ƒ ie`zq imldI 
hY [ 



 

(pRBU dw dws) nwnk (pRBU dI is&iq-swlwh dy bol qdoN hI) AwK skdw hY jy pRBU Awp hI 
AKvwey [5[12[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਵਧਾਇਆ ਪੈਧੈ ਘਰ ਕੀ ਹਾਿਣ ॥ ਬਿਕ ਬਿਕ ਵਾਦੁ ਚਲਾਇਆ ਿਬਨੁ 
ਨਾਵੈ ਿਬਖੁ ਜਾਿਣ ॥੧॥ ਬਾਬਾ ਐਸਾ ਿਬਖਮ ਜਾਿਲ ਮ ਨ ੁ ਵਾਿਸਆ ॥ ਿਬਬਲੁ ਝਾਿਗ ਸਹਿਜ ਪਰਗਾਿਸਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਬਖੁ ਖਾ ਣਾ ਿਬਖੁ ਬੋਲ ਣਾ ਿਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਛੂਟਿਸ 
ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੨॥ ਿਜਵ ਆਇਆ ਿਤਵ ਜਾਇਸੀ ਕੀਆ ਿਲਿਖ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਆ 
ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ ਜਗੁ ਖੋ ਟੌ ਸਚੁ ਿਨਰਮਲੌ ਗੁਰ ਸਬਦੀਂ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਤੇ ਨਰ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ 
ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਨੀਝਰੁ ਝਰੈ ਅਮਰ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਲ ਕੌ 
ਮੀਨੁ ਸੈ ਥੇ ਭਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੫॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1331} 
pd ArQ:-  pYDy—pihnx nwl, pihnx dy rs ivc Psy irhW [ hwix—nukswn [ Gr kI 
hwix—Gr dw hI nukswn, Awpxw hI nukswn, Awpxy Awqmk jIvn ƒ hI Gwtw [ bik 
bik—bol bol ky [ vwdu—JgVw [ ibKu—zihr [ jwix—smJ [1[ 

bwbw—hy BweI! AYsw vwisAw—AjyhI BYVI qrHW pwieAw igAw hY, Ajyhw burw PswieAw igAw 
hY [ ibKm jwil—AOKy jwl ivc [ ibblu—hVHW dw pwxI jo J`g nwl BirAw huMdw hY [ 
Jwig—AOiKAweI nwl lμG ky [ shij—itkvIN hwlq ivc, Afol AvsQw ivc [1[rhwau[ 

jm dir—jm rwj dy dr qy [ mwrIAih—mwrIdy hn, ku`tIdy hn [ swcY nwie—sdw-iQr 
rihx vwly pRBU dy nwm ivc (juV ky) [2[ 

kIAw—kIqy krmW dw smUh [ iliK—ilK ky, (kIqy krmW dy) sMskwr mn ivc au~kr ky [ 
mUlu—Asl rwis pUMjI [3[ 

murwir igAwnu—prmwqmw nwl sWJ [4[ 

Ajru—auh cot jo shwrnI AOKI hY [ jrY—shwr ley [ nIJru—cSmw [ JrY—c`l pYNdw hY, 
Pu`t pYNdw hY [ jl kO—pwxI ƒ [ mInu—m`C, m`CI [ sY—hY [ Qy—qYƒ (hy pRBU!) [ BwvY—
cMgw l`gy [5[ 

ArQ:-  hy BweI! (Kwx hMFwx qy AwpxI soBw krwx Awidk qy) AOKy jwl ivc mn Ajyhw 
Psdw hY (ik ies ivcoN inklxw kTn ho jWdw hY [ sMswr-smuMdr ivc mwieAw dy rsW dIAW 
iT`lW pY rhIAW hn, ies) JgUly pwxI ƒ AOiKAweI nwl lμG ky hI jdoN itkvIN AvsQw ivc 
ApVIdw hY qdoN mnu`K dy AMdr igAwn dw pRkwS huMdw hY [1[rhwau[ 

pRBU dw ismrn C`f ky ijauN ijauN mnu`K suAwdly Kwxy KWdw hY iqauN iqauN Kwx dy csky dI mYl 
Awpxy mn ivc vDWdw hY, (suMdr bsqR) pihnx dy rs ivc PisAW BI mnu`K dy Awqmk jIvn 
ƒ hI Gwt pYNdI hY [ (Awpxy Awp ƒ vifAwaux dy) bol bol ky BI (dUijAW nwl) JgVw KVw 



 

kr lYNdw hY [ (so, hy BweI! ismrn qoN KuMJ ky iehI) smJ ik mnu`K zihr (ivhwJdw hY) [1[ 

(moh dy jwl ivc Ps ky) mnu`K jo kuJ KWdw hY auh BI (Awqmk jIvn leI) zihr, jo kuJ 
boldw hY auh BI zihr, jo kuJ krdw kmWdw hY auh BI zihr hI hY [ (Ajyhy bMdy Awi^r) jm 
rwj dy bUhy qy b`Dy hoey (mwnsk du`KW dI) mwr KWdy hn [ (iehnW mwnsk du`KW qoN) auhI 
^lwsI hwsl krdw hY jo sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juVdw hY [2[ 

jgq ivc ijvyN jIv nμgw AwauNdw hY iqvyN nμgw hI ieQoN clw jWdw hY (pr moh dy krVy jwl 
ivc PisAw rih ky ieQoN) kIqy mMdy krmW dy sMskwr Awpxy mn ivc au~kr ky Awpxy nwl lY 
qurdw hY [ (swrI aumr) Awpxy mn dy ip`Cy qur ky (Bly guxW dI) rwis-pUMjI (jo QoVI bhuq 
p`ly sI ieQy hI) gvw jWdw hY, qy prmwqmw dI drgwh ivc ies ƒ szw imldI hY [3[ 

jgq (dw moh) Kotw hY (Bwv, mnu`K dy mn ƒ Kotw mYlw bxw dyNdw hY), prmwqmw dw sdw-iQr 
nwm pivqR hY (mn ƒ BI pivqR krdw hY), (ieh s`cw nwm gurU dy Sbd ivc suriq joiVAW hI 
pRwpq huMdw hY [ (pr) Ajyhy bMdy koeI ivrly ivrly hI l`Bdy hn ijnHW ny Awpxy ihrdy ivc 
prmwqmw nwl jwx-pCwx pweI hY [4[ 

(mwieAw dy moh dI s`t shwrnI bVI AOKI Kyf hY, ieh s`t Awqmw ƒ mwr ky r`K dyNdI hY, pr 
jyhVw koeI) ies nwh shwrI jwx vwlI s`t ƒ shwr lYNdw hY (aus dy AMdr) sdw At`l qy 
Awnμd-srUp prmwqmw (dy ipAwr) dw cSmw Pu`t pYNdw hY [ 

hy pRBU! ijvyN m`CI (vDIk vDIk) jl ƒ qWGdI hY, ijvyN (qyrw dws) nwnk (qyrI pRIiq loVdw 
hY) qyrI myhr hovy, qW qUM Awpxw ipAwr (myry ihrdy ivc) itkweI r`K (qw ik nwnk mwieAw 
dy moh-jwl ivc PsxoN bicAw rhy) [5[13[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਰਹਸ ਰੰਗ ਫੁਰਮਾਇਿਸ ਕਾਈ ॥ ਪੈਨçਣੁ ਖਾਣਾ 
ਚੀਿਤ ਨ ਪਾ ਈ ॥ ਸਾ ਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਨਾਿਮ ਵਸਾਈ ॥੧॥ ਿ ਕਆ ਜਾਨñ ਿਕਆ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਤਿਨ ਿਕਛੁ ਨ ਸੁ ਖਾਵੈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜੋਗ ਿਬਨੋਦ ਸßਾ ਦ ਆਨੰਦਾ ॥ ਮਿਤ ਸਤ ਭਾਇ ਭਗਿ ਤ 
ਗੋਿਬੰਦਾ ॥ ਕੀਰਿਤ ਕਰ ਮ ਕਾਰ ਿਨਜ ਸੰਦਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਰਵਤੌ ਰਾਜ ਰਿਵੰਦਾ ॥੨॥ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਪਰ੍ੀਿਤ 
ਪਰ੍ੇਿਮ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਬਰ੍ਤਕਾਰੀ ॥ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਤਰੰਗ ਤਤੁ 

ਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ ਅਕਥੌ ਕਥਉ ਿਕਆ ਮੈ ਜੋਰੁ ॥ ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਕਰਾਇਿਹ ਮੋਰ ॥ ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਚੂ ਕੈ ਮੈ ਮੋਰ 
॥ ਿਕਸੁ ਸੇਵੀ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥੪॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬ ਦੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਐਸਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਅੰਤਿਰ ਡੀਠਾ ॥ 
ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਪੂਰਾ ਪਦੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਧਰ੍ਾਿਪਓ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥੧੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1331} 
pd ArQ:-  nwd—Awvwz [ gIq nwd—gIq gwxy [ hrK—^uSIAW [ rhs—Anμd, cwau [ 
Purmwieis—hkUmq [ kweI—koeI BI cIz [ kweI cIiq n pweI—kuJ BI ic`q ivc nhIN 
pYNdI, kuJ BI ic`q ƒ cMgw nhIN l`gdw [ shju—Afol AvsQw [ vsweI—(ijqnw icr) mYN 
(Awpxy mn ƒ) vsWdw hW [1[ 



 

ikAw jwnW—mYN kIh jwxdw hW? qin—srIr ivc [1[rhwau[ 

ibnod—kOqk [ Bwie—pRym dI rwhIN [ sq Bwie—s`cy pRym dI rwhIN [ kIriq—is&iq-
swlwh [ krm kwr—in`q dI kwr [ inj sMdw—myrI AwpxI [ sMdw—dw [ rvqO—rm irhw 
hY, prgt ho irhw hY [ rwj—pRkwS [ rwj rvMdw—cnxw kr irhw hY [2[ 

pRyim—pRym dI rwhIN [ aur DwrI—mYN ihrdy ivc itkw irhw hW [ pIau—pqI-pRBU [ 
bnvwrI—jgq dw mwlk [ Anidnu—hr roz [ bRq kwrI—bRq kr irhw hW, nym inbwh 
irhw hW [ qrMg—mwieAw dy moh dIAW lihrW [ qqu—jgq dw mUl pRBU [3[ 

AkQO—ijs dy gux kQy nhIN jw skdy [ kQau—mYN ibAwn kr skW [ mor—mYQoN [ krI—mYN 
krW [ mY mor—mYN myrI [4[ 

ijin—ijs mnu`K ny [ pdu—Awqmk drjw [ DRwipE—r`j igAw [5[ 

ArQ:-  mYƒ ieh smJ nhIN ik (myrw isrjxhwr myry vwsqy) kIh kuJ kr irhw qy (mYQoN) kI 
krw irhw hY [ (pr mYN ieh smJdw hW ik) prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor kuJ BI myry ihrdy 
ivc cMgw nhIN lgdw [1[rhwau[ 

dunIAw vwly gIq gwxy, dunIAw vwlIAW ^uSIAW qy cqurweIAW, dunIAw vwly cwau mlHwr qy 
hkUmqW, AnykW pdwrQ Kwxy qy suMdr bsqR pihnxy—(iehnW ivcoN) kuJ BI myry ic`q ivc nhIN 
BwauNdw [ (ijqnw icr) ismrn dI rwhIN mYN (prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc) vsWdw hW, myry 
AMdr At`l Afolqw bxI rihMdI hY, myry AMdr suK bixAw rihMdw hY [1[ 

(pRBU-crnW dy) s`cy pRym dI brkiq nwl myrI miq ivc goibMd dI BgqI itkI hoeI hY, pRBU dI 
is&iq-swlwh krnI hI myrI AwpxI in`q dI kwr bx geI hY, iesy ivcoN mYƒ jog dy kOqkW dy 
suAwd qy Awnμd Aw rhy hn [ (swry jgq ivc) pRkwS krn vwlw pRBU myry ihrdy ivc hr vyly 
hulwry dy irhw hY [2[ 

pRBU dy pRym ivc (juV ky) mYN aus ipAwry ƒ inq pukwrdw hW, aus dI pRIiq mYN Awpxy ihrdy 
ivc itkWdw hW [ (mYƒ XkIn bx igAw hY ik) auh dInW dw nwQ hY, auh sB dw pqI hY; auh 
jgq dw mwlk hY [ hr roz (hr vyly) aus dw nwm ismrnw qy hornW ƒ ismrn leI pRyrnw—
ieh nym mYN sdw inbwh irhw hW [ ijauN ijauN mYN jgq dy mUl pRBU (dy guxW) ƒ ivcwrdw hW; 
mwieAw dy moh dIAW lihrW vloN mYN iqRpq huMdw jw irhw hW [3[ 

hy pRBU! qyry gux ibAwn nhIN kIqy jw skdy [ myrI kIh qwkq hY ik mYN qyry gux ibAwn krW? 
jdoN qUM mYQoN AwpxI BgqI krWdw hYN qdoN hI mYN kr skdw hW [ jdoN qyrw nwm myry AMdr Aw 
v`sdw hY qW (myry AMdroN) ‘mYN myrI’ mu`k jWdI hY (haumY qy mmqw dovyN nws ho jWdIAW hn) qYQoN 
ibnw mYN iksy hor dI BgqI nhIN kr skdw, mYƒ qyry vrgw koeI hor id`sdw hI nhIN [4[ 

(hy pRBU! qyrI myhr nwl) qyrw nwm-AMimRq myry AMdr Ajyhw prgt ho igAw hY ik gurU dw 
Sbd (ijs dI rwhIN qyrw nwm-AMimRq imldw hY) mYƒ im`Tw l`g irhw hY mYƒ hor swry rsW nwloN 



 

iSromxI rs jwp irhw hY [ 

hy nwnk! ijs mnu`K ny pRBU dw nwm-rs c`iKAw hY aus ƒ pUrn Awqmk AvsQw dw drjw 
iml jWdw hY, auh dunIAw dy pdwrQW vloN r`j jWdw hY, aus dy ihrdy ivc Awqmk suK bixAw 
rihMdw hY [5[14[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਅੰਤਿਰ ਦੇਿਖ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਵਰੁ ਨ ਰñਗਨਹਾਰਾ ॥ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੀਆ 
ਦੇਿਖ ਸਮਾਲੇ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਸਰਕਾਰਾ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰñਿਗ ਘਣੌ ਅਿਤ ਰੂੜੌ ॥ ਦੀਨ ਦ ਇਆ ਲ ੁ ਪਰ੍ੀਤਮ 
ਮਨਮੋਹਨੁ ਅਿਤ ਰਸ ਲਾਲ ਸਗੂੜ ੌ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਊਪਿਰ ਕੂ ਪੁ ਗਗਨ ਪਿਨਹਾਰੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਪੀਵਣਹਾ ਰਾ 
॥ ਿਜਸ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੨॥ ਪਸਰੀ ਿਕਰਿਣ ਰਿਸ ਕਮ ਲ 
ਿਬਗਾਸੇ ਸਿ ਸ ਘਿਰ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਆ ॥ ਕਾਲੁ ਿਬਧੁੰਿਸ ਮਨਸਾ ਮਿਨ ਮਾਰੀ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਇਆ 
॥੩॥ ਅਿਤ ਰਿਸ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਤੀ ਦੂਜਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਸਿਨ ਰਸਾਏ ਰਾਤੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ 
ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥੪॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1331-1332} 
pd ArQ:-  dyiK—vyK ky [ sbid—gurU dy Sbd ivc (juV ky) [ Aih—idn [ inis—rwq 
[ smwly—sMBwl krdw hY [ iqs hI kI—aus (prmwqmw) dI hI [ srkwr—hkUmq, 
bwdSwhI [1[ 

rWig—rMg vwlw [ rWig GxO—gUVHy rMg vwlw [ rUVO—sohxw [ lwl sgUVO—gUVHy nwl rMg 
vwlw [ Aiq rs—bhuq rs vwlw, rsW dw somw, pRym dw somw [1[rhwau[ 

aUpir—auqWh, sB qoN au~cw [ kUpu—KUh, AMimRq dw KUh, nwm-AMimRq dw somw-prmwqmw [ 
ggn—AwkwS, icdwkwS, dsvW duAwr [ ggn pinhwrI—ggn dw pinhwrI, ggn dw pwxI 
Brn vwlw, au~cI ibRqI vwlw [ ibiD—qrIkw, nwm-AMimRq iplwx dw qrIkw [ gurmuiK—gurU 
dI srn pY ky [ igAwnu—jwx-pCwx, fUMGI sWJ [2[ 

pswrI—iKlwrI [ ris—rs nwl, Awnμd nwl [ ibgwsy—iKVdy hn [ sis—cMdRmw, 
sIqlqw; mn dI SWq AvsQw [ sis Gir—cMdRmw dy Gr ivc [ sUru—sUrj, qpS, qwmsI 
suBwau [ kwlu—mOq (dw fr) [ ibDuMis—mwr ky [ mnsw—mn dw Purnw, mwiek Purnw [ 
min—mn ivc [3[ 

ris—rs ivc, ipAwr ivc, Awnμd ivc [ clUlY rMig—gUVHy rMg ivc [ rwqI—rMgI hoeI [ 
rsin—jIB [ rswey—ijnHW ny rs vwlI bxwieAw hY [4[ 

ArQ:-  myrw pRBU bVy gUVHy pRym-rMg vwlw hY bVw sohxw hY dInW auqy dieAw krn vwlw hY, 
sB dw ipAwrw hY, sB dy mn ƒ mohx vwlw hY, pRym dw somw hY, pRym dy gUVHy lwl rMg ivc 
rMigAw hoieAw hY [1[rhwau[ 

(jIvW dy mnW auqy pRym dw) rMg cwVHn vwlw (pRym dy somy prmwqmw qoN ibnw) koeI hor nhIN hY, 



 

(ausy dI myhr nwl) gurU dy Sbd ivc juV ky pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc (v`sdw) vyK ky jIv dw 
mn aus dy pRym-rMg ƒ kbUl kr lYNdw hY [ (pRym dw somw) pRBU idn rwq ghu nwl jIvW dI 
sMBwl krdw hY, ausy dI hI swrI isRStI ivc bwdSwhI hY (pRym dI dwiq aus dy Awpxy hI h`Q 
ivc hY) [1[ 

nwm-AMimRq dw somw prmwqmw sB qoN au~cw hY; au~cI ibRqI vwlw jIv hI (aus dI myhr nwl) 
nwm-AMimRq pI skdw hY [ nwm-AMimRq iplwx dw qrIkw (BI) auh prmwqmw Awp hI jwxdw 
hY ijs dI rcI hoeI ieh isRStI hY [ (aus qrIky Anuswr pRBU dI myhr nwl) jIv gurU dI 
srn pY ky pRBU nwl fUMGI sWJ pWdw hY qy aus dy guxW dI ivcwr krdw hY [2[ 

ijvyN sUrj dIAW ikrnW iKlirAW kOl Pul iKV pYNdy hn iqvyN pRBU dI joiq-ikrn dw pRkwS 
hoieAW mnu`K dw mn nwm-AMimRq dy rs nwl iKV pYNdw hY (mn SWq AvsQw pRwpq kr lYNdw 
hY, qy aus) SWq AvsQw ivc mnu`K dw qwmsI suBwau smw jWdw hY [ mnu`K mOq dy fr ƒ mukw 
ky mwiek Purny Awpxy mn ivc hI mwr dyNdw hY, qy gurU dI myhr nwl prmwqmw ƒ (Awpxy 
AMdr hI) l`B lYNdw hY [3[ 

ijnHW mnu`KW dI jIB pRym dy somy pRBU ivc pRBU dy gUVHy ipAwr-rMg ivc rMgI jWdI hY, auhnW ƒ 
mwieAw dy moh dw rMg poh nhIN skdw [ 

hy nwnk! ijnHW ny jIB ƒ nwm-rs nwl rswieAw hY, auh pRBU-pRym ivc r`qy gey hn, auhnW 
ƒ prmwqmw hr QW ivAwpk id`sdw hY [4[15[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਾਰਹ ਮਿਹ ਰਾਵਲ ਖਿਪ ਜਾਵਿਹ ਚਹੁ ਿਛਅ ਮਿਹ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ ਜੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਆ 
ਿਸਰਖੂਥੇ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਗਿਲ ਫਾਸੀ ॥੧॥ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਪੂਰੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥ ਅਉਹਿਠ ਹਸਤ ਮਿਹ ਭੀਿਖਆ 
ਜਾਚੀ ਏਕ ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰ੍ਹਮਣ ਵਾਦੁ ਪੜਿਹ ਕਿ ਰ ਿਕਿਰਆ ਕਰਣੀ ਕਰਮ 
ਕਰਾਏ ॥ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖੁ ਿਵਛੁਿੜ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਸੂਚਾ ਚਾਰੀ 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾ ਿਚ ਸਮਾਨੇ ॥੩॥ ਸਗਲੇ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜ ਮ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ ਸਬਿ ਦ ਵਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ਦੂਖ 
ਪਰਾਛਤ ਕਾਲ ਨਸੇ ॥੪॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1332} 
pd ArQ:-  bwrh—jogIAW dy bwrW pMQ (hyqu, pwv, AweI, gmX, pwgl, gopwl, kMQVI, 
bn, DÍj, colI, rwvl Aqy dws) [ rwvl—jogI jo Al`K Al`K dI Duin kr ky iB`iCAw mMgdy 
hn [ jogIAW dw iek Kws i&rkw ijs ivc muslmwn Aqy ihMdU dovyN huMdy hn [ chu iCA 
mih—ds (i&rikAW) ivc (sMinAwsIAW dy ds i&rky:-  qIrQ, AwSRm, vn, ArxX, igir, 
prvq, swgr, srsÍqI, BwrqI Aqy purI) [ kwpVIAw—twkIAW dI godVI jW colw pihnx 
vwlw [ isrKUQw—jYn mq dw iek i&rkw jo isr dy vwl jVHW qoN pu`t dyNdw hY, FUMFIAw [ 
gil—gl ivc [1[ 



 

sbid—gurU dy Sbd ivc [ bYrwgI—ivrkq [ AauhT—(AvG´) ihrdw [ AauhiT hsq—
(AvG´ÔQ) ihrdy ivc itikAw hoieAw [ BIiKAw—iB`iCAw, dwn [ jwcI—mMgI [ eyk 
Bwie—ie`k (prmwqmw) dy ipAwr ivc [1[rhwau[ 

vwdu—JgVw, crcw, bihs [ kir—kr ky [ ikirAw krm—krm kWf [ mnmuKu—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwlw [ ivCuiV—pRBU qoN iv`CuV ky [2[ 

sUcw cwrI—pivqR Awcrn vwly [ nwim rqin—nwm-rqn ivc, sRySt nwm ivc [ jug jug—
hryk jug ivc, sdw hI [3[ 

suic—pivqRqw [ sMjm—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dy au~dm [ siqgur imlY—(jyhVw mnu`K) 
gurU ƒ iml pYNdw hY [ prwCq—pwp [ kwl—mOq dw fr [4[ 

ArQ:-  jyhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc rMgy rihMdy hn, auh (mwieAw 
dy moh qoN) pUry qOr qy auprwm rihMdy hn [ auhnW ny Awpxy ihrdy ivc itky prmwqmw (dy 
crnW) ivc (juV ky sdw aus dy nwm dI) iB`iCAw mMgI hY, auhnW dI suriq isr& prmwqmw dy 
ipAwr ivc itkI rihMdI hY [1[ 

prmwqmw dI is&iq-swlwh qoN KuMJ ky bwrW hI i&rikAW ivc dy jogI Aqy dsW hI i&rikAW 
ivc dy sMinAwsI Kpdy iPrdy hn [ twkIAW dI godVI pihnx vwly jogI Aqy isr dy vwlW ƒ 
jVHW qoN hI putwx vwly FUMFIey jYnI BI (^uAwr hI huMdy rihMdy hn) [ gurU dy Sbd qoN ibnw 
iehnW sBnW dy gl ivc (mwieAw dy moh dI) PwhI peI rihMdI hY [1[ 

bRwhmx au~cy Awcrn (qy zor dyx dy QW) krm kWf krWdw hY, ieh krm kWf kr ky (iesy dy 
AwDwr qy SwsqRW ivcoN) crcw pVHdy hn [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K prmwqmw dI 
Xwd qoN KuMJ ky Awqmk du`K shwrdw hY, ikauNik (gurU dy Sbd ƒ) nwh smJx dy kwrn ies ƒ 
jIvn dw shI rsqw su`Jdw nhIN hY [2[ 

pivqR krq`b vwly isr& auh bMdy hn jo (mnoN) gurU dy Sbd ivc juVy hoey hn, prmwqmw dI 
sdw kwiem rihx vwlI drgwh ivc auhnW ƒ Awdr imldw hY [ auhnW dI ilv hr roz pRBU 
dy sRySt nwm ivc lgI rihMdI hY, auh sdw hI sdw-iQr (dI Xwd) ivc lIn rihMdy hn [3[ 

(mu`kdI g`l,) krm kWf dy swry Drm, (bwhrlI) su`c, (bwhrly) sMjm, jp qp qy qIrQ-
ieSnwn—ieh swry hI gurU dy Sbd ivc v`sdy hn (Bwv, pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc 
juVn vwly ƒ iehnW krmW DrmW dI loV nhIN rih jWdI) [ 

hy nwnk! jyhVw mnu`K pRBU dI myhr nwl gurU ƒ iml pYNdw hY [ (gurU dI srn Aw jWdw hY) 
aus dy swry du`K-klyS, pwp qy mOq Awidk dy fr dUr ho jWdy hn [4[16[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸੰਤਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਤਰੁ ਤਾਰੀ ॥ ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰਾ ਜਮੁ 
ਡਰਪੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਜਿਲ ਜਾਉ ਜੀਵਨੁ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ 



 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਆ ਵੈ ਸਾਦੁ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ ਸਾ ਚੁ ਸੁਖੁ ਜਾ ਕਉ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਉਪਮਾ 
ਕਹੀਐ ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਖੋਜਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹੀਐ ॥੨॥ ਚੀਨੈ ਿਗਆ ਨੁ ਿਧਆਨੁ ਧਨੁ 
ਸਾਚੌ ਏ ਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ ਿਨਰਾਲੰਬੁ ਿਨਰਹਾਰੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ ਸਾ ਇਰ 
ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਲ ਿਨਰਮਿਲ ਉਲਟੀ ਨ ਾ ਵ ਤਰਾਵੈ ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਤੌ ਠਾਿਕ ਰਹਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਵੈ 
॥੪॥ ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਸੋ ਦਾਸੁ ਉਦਾਸੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ 
ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੫॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1332} 
pd ArQ:-  ryxu—crn-DUV [ kIriq—is&iq-swlwh [ qru qwrI—qwrI qr, (pwr lμGx 
vwsqy) ieh qwrI lw [ khw krY—kIh kr skdw hY? kuJ ivgwV nhIN skdw [ bpurw—
ivcwrw [ frpY—frdw hY [ irdY—ihrdy ivc [ murwrI—prmwqmw [1[ 

jil jwau—sV jwey [ jpau—mYN jpdw hW [ jpmwlI—mwlw [ swdu—suAwd, rs [ mnw—
hy mn! [1[ 

gur aupdys suKu—gurU dy aupdyS dw Awnμd [ jw kau—ijs (mnu`K) ƒ [ aupmw—vifAweI [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [2[ 

cInY—pCwxdw hY smJdw hY [ igAwnu—(prmwqmw nwl) fUMGI sWJ [ swcO—sdw kwiem 
rihx vwlw [ sbid—Sbd ivc [ inrwlμbu—(inr-Awlμbu) ijs ƒ iksy hor Awsry dI loV 
nhIN [ inrhwru—(inr-Awhwru) ijs ƒ iksy ^urwk dI loV nhIN [ inhkyvlu—ijs ƒ koeI 
vwsnw poh nhIN skdI [ qwVI lwvY—AwpxI suriq ivc itkWdw hY [3[ 

swier—smuMdr, swgr [ spq—s`q [ swier spq—s`q smuMdr, s`q srovr (pMj igAwn-
ieMdRy, mn Aqy buiD) [ jl inrmil—inrml jl nwl [ aultI—mwieAw vloN prqweI hoeI 
[ nwv—byVI, jIvn-byVI [ jwqO—jWdw [ Twik—vrj ky [ shij—shj (AvsQw) ivc 
[4[ 

igrhI—igRhsqI [ audwsI—ivrkq [ ijin—ijs ny [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ 
Awpu—Awpxy Awp ƒ [ sbid—Sbd ivc [5[ 

ArQ:-  pRBU dw nwm ismrn qoN ibnw (mnu`K dw) jIvn (ivkwrW dI A`g ivc sVdw hY qW) 
ipAw sVy (ismrn qoN ibnw koeI hor au~dm ies ƒ sVn qoN bcw nhIN skdw) [ (ies vwsqy) 
hy (myry) mn! mYN prmwqmw dw nwm jp ky jpdw hW (Bwv, muV muV prmwqmw dw nwm hI 
jpdw hW), mYN prmwqmw dy jwp ƒ hI mwlw (bxw ilAw hY) [ gurU dI srn pY ky (jipAW ies 
jwp dw) Awnμd AwauNdw hY [1[rhwau[ 

(hy myry mn!) sMq jnW dI crn-DUV (Awpxy m`Qy qy lw), swD jnW dI sMgiq kr, (sqsMg 
ivc) prmwqmw dI is&iq-swlwh kr (sMswr smuMdr dIAW lihrW ivcoN pwr lμGx leI ieh) 
qwrI lw [ gurU dI srn pY ky (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw (Aw v`sdw) hY, ivcwrw 



 

jmrwj (BI) ausdw kuJ ivgwV nhIN skdw, sgoN jmrwj (aus pwsoN) frdw hY [1[ 

ijs mnu`K ƒ siqgurU dy aupdyS dw sdw kwiem rihx vwlw Awqmk Awnμd Aw jWdw hY, aus 
dI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh (gurU dy 
aupdyS ivcoN) Kojdw Kojdw lwl hIry rqn (Awidk pdwrQW vrgy kImqI Awqmk gux) hwsl 
kr lYNdw hY [2[ 

jyhVw mnu`K iek (pRBU dI is&iq) dy Sbd ivc suriq joVdw hY auh prmwqmw nwl fUMGI sWJ 
pwxI smJ lYNdw hY, prmwqmw ivc juVI suriq aus dw sdw-iQr Dn bx jWdw hY [ auh mnu`K 
AwpxI suriq ivc aus prmwqmw ƒ itkw lYNdw hY ijs ƒ iksy hor Awsry dI loV nhIN ijs ƒ 
iksy ^urwk dI loV nhIN ijs ƒ koeI vwsnw poh nhIN skdI [3[ 

(pMjy igAwn-ieMdRy, mn Aqy buiD ieh s`qy hI mwno, cSmy hn ijnHW qoN hryk ienswn ƒ 
Awqmk jIvn dI pRPu`lqw vwsqy cMgI mMdI pRyrnw dw pwxI imldw rihMdw hY) ijs mnu`K dy ieh 
s`qy hI srovr nwm-ismrn dy pivqR jl nwl Bry rihMdy hn (aus ƒ iehnW qoN piv`qR pRyrnw 
dw jl imldw hY qy) auh ivkwrW vloN aultw ky AwpxI ijMdgI dI byVI nwm-jl ivc qrWdw hY 
[ (nwm dI brkiq nwl) auh bwhr Btkdy mn ƒ rok r`Kdw hY, qy gurU dI srn pY ky Afol 
AvsQw ivc lIn rihMdw hY [4[ 

(jy mn ivkwrW vl Btkdw hI rhy qW igRhsqI jW ivrkq AKvwx ivc koeI &rk nhIN pYNdw) 
ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky Awpxy Awp ƒ pCwx ilAw hY auhI (Asl) igRhsqI hY qy 
auhI (pRBU dw) syvk ivrkq hY [ 

nwnk AwKdw hY ijs mnu`K dw mn sdw-iQr rihx vwsqy prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dy 
Sbd ivc ig`J jWdw hY, aus ƒ pRBU qoN ibnw (ikqy BI) koeI hor dUjw nhIN id`sdw [5[17[ 

ਰਾਗੁ ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਸਬ ਦੇ 
ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਾਿਚ ਰਹੈ ਿਲ ਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮਨੁ ਅਸਿਥਰੁ ਹੋਵੈ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਿਹਆ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ॥ ਸਦਾ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ 
ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥੨॥ ਸੁ ਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਿ ਤ ਗੁਰੂ ਿਦਖਾਇਆ ਨਾਿਮ ਵਡੀ ਵਿਡਆ ਈ ॥ ਅਖੁਟ 
ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਕਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸੇਵਹੁ ਭਾਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤ ਾ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਿਤਸੁ ਵਸੈ 
ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਤੂ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਈ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1332-
1333} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rih ky [ bUJY—smJdw hY (iek-vcn) [ sbdy—gurU 
dy Sbd dI rwhIN [ rihAw smweI—(sB ivc) ivAwpk hY [ nwim—nwm ivc [ pwvY—hwsl 
krdw hY [ swic—sdw-iQr rihx vwly prmwqmw ivc [ rhY lweI—lwie rhY, lweI r`Kdw hY 



 

[1[ 

jn BweI—hy jno! hy Brwvo! pRswid—ikrpw nwl [ AsiQru—Afol [ Anidnu—hr roz [ 
ris—rs nwl [ rihAw AGweI—r`ijAw rihMdw hY [1[ 

iesu jug kw—ies mnu`Kw jIvn dw [ lwhw—lwB [ inrml—piv`qr jIvn vwly [ sic—
sdw-iQr hrI ivc [ nwim—nwm ivc [ sic nwim—sdw-iQr hir-nwm ivc [2[ 

sIgwru—gihxw, (Awqmk jIvn leI) gihxw [ AKut—kdy nwh mu`kx vwly [ BMfwr—^zwny 
[3[ 

Awpy—Awp hI [ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ iqsu 
min—aus (mnu`K) dy mn ivc [ siqguir—siqgurU ny [4[ 

ArQ:-  hy BweI jno! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kro [ (nwm jpx dI rwhIN) gurU dI 
ikrpw nwl (mnu`K dw) mn (mwieAw dy h`ilAW dy twkry qy) Afol rihMdw hY [ hir-nwm dy 
suAwd dI brkiq nwl (mnu`K) hr vyly (mwieAw dy lwlc vloN) r`ijAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! koeI ivrlw mnu`K gurU dy snmuK rih ky gurU dy Sbd dI rwhIN (ieh) smJ lYNdw hY 
ik prmwqmw sB QweIN ivAwpk hY [ prmwqmw dy nwm ivc r`qw rih ky (mnu`K) sdw Awqmk 
Awnμd mwxdw hY, sdw kwiem rihx vwly pRBU ivc suriq joVI r`Kdw hY [1[ 

hy BweI! idn rwq hr vyly prmwqmw dI BgqI krdy rho [ iehI hY ies mnu`Kw jIvn dw lwB 
[ (BgqI krn vwly) mnu`K sdw piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [ ijhVw mnu`K sdw-iQr 
hir-nwm ivc ic`q joVdw hY (aus dy mn ƒ ivkwrW dI) mYl nhIN l`gdI [2[ 

hy BweI! Awqmk Awnμd (mnu`Kw jIvn vwsqy iek) gihxw hY [ (ijs mnu`K ƒ) gurU ny (ieh 
gihxw) ivKw id`qw, aus ny hir-nwm ivc juV ky (lok prlok dI) ie`zq K`t leI [ hy BweI! 
sdw pRBU dI syvw-BgqI krdy rho (sdw BgqI krdy irhW ieh) kdy nwh mu`kx vwly ^zwny 
(mnu`K dy AMdr) Bry rihMdy hn, (iehnW ^zwinAW ivc) kdy kmI nhIN huMdI [3[ 

pr, hy BweI! ieh nwm-^zwnw ijs mnu`K ƒ krqwr Awp hI dyNdw hY, aus dy mn ivc Aw 
v`sdw hY [ hy nwnk! qUM sdw hir-nwm ismrdw rhu [ (BgqI-ismrn dw ieh rsqw) gurU ny 
(hI) ivKwieAw hY (ieh rsqw gurU dI rwhIN hI l`Bdw hY) [4[1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੩ ॥ ਿਨਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਉ ਬਖਿਸ ਲੈ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਿਮਲਾਈ ॥ ਤੂ ਿਬਅੰਤੁ ਤੇਰਾ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੀ 
ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਰ ਾ ਖਉ ਸਦਾ ਰਹñ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਸਦਾ ਰਖੁ ਸੁ ਆਮੀ ਹਿਰ 
ਨਾਮੋ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਭਾਣਾ ਜਾਪੈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਭਗਿਤ ਜੇ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਈ ॥ ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 



 

ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਵੈ ਕਰਤ ੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 
ਪਾਈ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1333} 
pd ArQ:-  kau—ƒ [ suAwmI—hy suAwmI! Awpy—(qUM) Awp hI [ sbdy—(gurU dy) Sbd 
ivc (joV ky) [ buJweI—(Awqmk jIvn dI) sUJ [1[ 

bil jwie—bil jweIN, mYN kurbwn jWdw hW [ ArpI—ArpIN, mYN Byt krdw hW [ rwKau—
rwKauN, mYN r`Kdw hW [1[rhwau[ 

suAwmI—hy suAwmI! nwmo—nwm hI [ vifAweI—ie`zq [ qy—qoN, dI rwhIN [ jwpY—jwpdw 
hY, smJ ivc AwauNdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ 
smweI—lInqw [2[ 

BwxY—Bwxy ivc [ quDu—qYƒ [ BwvY—cMgw l`gy [ guir—gurU ny [3[ 

krqy—hy krqwr! jyvfu—brwbr [ qy—qoN [ pweI—pRwpq huMdw hY [4[ 

ArQ:-  hy pRBU jI! mYN qYQoN sdky jWdw hW [ mYN (Awpxw) qn (Awpxw) mn Byt krdw hW, 
qyry A`gy r`Kdw hW (imhr kr,) mYN sdw qyrI srn ipAw rhW [1[rhwau[ 

hy myry suAwmI! (mYN) gux-hIn ƒ b^S lY, qUM Awp hI (mYƒ Awpxy) crnW ivc joVI r`K [ qUM 
byAMq hYN, qyry guxW dw iksy ny AMq nhIN pwieAw [ (hy suAwmI! gurU dy) Sbd ivc (joV ky) 
mYƒ (Awqmk jIvn dI) sUJ b^S [1[ 

hy myry suAwmI! mYƒ sdw AwpxI rzw ivc r`K, mYƒ Awpxw nwm hI dyh (ieh hI myry vwsqy) 
ie`zq (hY) [ hy BweI! pUry gurU pwsoN (prmwqmw dI) rzw dI smJ AwauNdI hY, Aqy hr vyly 
Awqmk Afolqw ivc lInqw ho skdI hY [2[ 

hy myry suAwmI! jy qYƒ cMgw l`gy qW qyrI rzw ivc hI qyrI BgqI ho skdI hY, qUM Awp hI 
imhr kr ky Awpxy crnW ivc joVdw hYN [ (ijs mnu`K dy AMdroN) gurU ny iqRSnw dI A`g buJw 
id`qI, aus ny (hy pRBU!) qyrI rzw ivc rih ky sdw Awqmk Awnμd mwixAw [3[ 

hy krqwr! (jgq ivc) auhI kuJ huMdw hY jo qUM (Awp) krdw hYN (qyrI mrzI dy ault) hor kuJ 
nhIN kIqw jw skdw [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm dy brwbr dw hor koeI dwqW dyx vwlw nhIN 
hY [ ieh nwm gurU pwsoN (hI) imldw hY [4[2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਾਲਾਿਹਆ ਿਜੰਨਾ ਿਤਨ ਸਲਾਿਹ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ 
ਗਇਆ ਹੈ ਦੂਜਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਸੋ ਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜਪੀ ਤੁਧੈ 
ਸਾਲਾਹੀ ਗਿਤ ਮਿਤ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਸਾਦੁ ਪਾਇਿਨ ਮੀਠਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ 

ਸਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਮੀਠਾ ਕਦੇ ਨ ਫੀਕਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ ਿਜਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਿਤਸੁ 



 

ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਸਬ ਿਦ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੩॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦ ਾ 
ਹੈ ਦਾਤਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾ ਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ ਗੁਰ ਸਬ ਦੀ ਸਚੁ ਪਾ ਏ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1333} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky [ swlwihAw—is&iq-swlwh kIqI [ slwih 
jwqw—is&iq-swlwh krn dI jwc AweI [ Brmu dUjw—mwieAw vwlI Btkxw [ kY sbid—dy 
Sbd dI rwhIN [1[ 

soeI—swr lYx vwlw [ jpI—jpIN, mYN jpdw hW [ quDY—qYƒ hI [ swlwhI—swlwhIN, mYN 
slwhuMdw hW [ giq—aucI Awqmk AvsQw [ quJ qy—qyry pwsoN [1[rhwau[ 

swlwhin—slwhuMdy hn (bhu-vcn) [ sy—auh (bhu-vcn) [ swdu—suAwd [ AMimRqu—
Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ swru—sRySt [ gur sbdI—gurU dy Sbd dI rwhIN [2[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny (iek-vcn) [ ivthu—qoN [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ sbid—
sbd dI rwhIN [ Awpu—Awpw-Bwv [ gvweI—gvwie, dUr kr ky [3[ 

ieCY—mMgdw hY (iek-vcn) [ scu—sdw kwiem rihx vwlw hrI [4[ 

ArQ:-  hy pRBU jI! myrI swr lYx vwlw isr& iek qUM hI hYN [ mYN (sdw) qYƒ (hI) jpdw hW, 
mYN (sdw) qYƒ hI slwhuMdw hW [ au~cI Awqmk AvsQw qy au~cI Akl qYQoN hI imldI hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI, auhnW ny hI 
is&iq-swlwh krnI is`KI [ auhnW dy AMdroN mwieAw vwlI Btkxw dUr ho jWdI hY, gurU dy 
Sbd dI rwhIN auh prmwqmw nwl sWJ pw lYNdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn, auh (aus dw) 
Awnμd mwxdy hn [ Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl auhnW ƒ im`Tw l`gdw hY (hor sB 
pdwrQW nwloN) sRySt l`gdw hY [ (auh mnu`K) gurU dy Sbd dI rwhIN (prmwqmw dy nwm dw) 
ivcwr (krdy hn, aus dw suAwd auhnW ƒ) sdw im`Tw l`gdw hY, kdy by-suAwdw nhIN jwpdw 
[2[ 

pr, hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (Awpxw nwm) im`Tw mihsUs krwieAw hY, auh Awp hI (ies 
Byq ƒ) jwxdw hY [ mYN aus qoN sdw sdky jWdw hW [ mYN (gurU dy) Sbd dI rwhIN (Awpxy) 
AMdroN Awpw-Bwv dUr kr ky aus suK-dwqy prmwqmw dI sdw is&iq-swlwh krdw hW [3[ 

hy BweI! ipAwrw gurU sdw (hryk) dwiq dyx vwlw hY ijhVw mnu`K (gurU pwsoN) mMgdw hY, auh 
Pl hwsl kr lYNdw hY [ hy nwnk! (gurU pwsoN prmwqmw dw) nwm imldw hY (iehI hY Asl) 
ie`zq [ gurU dy Sbd dI rwhIN (mnu`K) sdw-iQr pRBU ƒ iml pYNdw hY [4[3[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ਈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਤੂ ਰਾਖਨ ਜੋਗੁ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ 
ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ 
ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕੀ ਕਰਿਹ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ 
ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿਰ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ ਸਚੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾ 

ਓਹ ਘਟੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਹਿਰ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ਓਹੁ ਜ ੰਮ ੈ ਤੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥੩॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰ ਣਾਈ 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨਾ ਦੂਖ ਭੂਖ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਸਦਾ ਤੂ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੪॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1333-1334} 
pd ArQ:-  hir jIau—hy pRBU jI! iqn—auhnW ƒ (bhu-vcn) [ rwKn jogu—riKAw krn 
dI qwkq vwlw [ jyvfu—brwbr dw [ Avru—koeI hor [ ko—koeI (pVnWv) [ hogu—(AgWh 
ƒ) hovygw [1[ 

BwvY—(qYƒ) cMgw l`gy [ suAwmI—hy suAwmI! vifAweI—vf`px, smrQw [1[rhwau[ 

krih—qUM krdw hYN [ pRiqpwl—pwlxw, shwieqw [ kir—kr ky [ poih n skY—(Awpxw) 
zor nhIN pw skdw, frw nhIN skdw [2[ 

scI—sdw kwiem rihx vwlI [ n jwie—mu`kdI nhIN, nws nhIN huMdI [ Coif—C`f ky [ dUjY 
Bwie—iksy hor ipAwr ivc [ qY—Aqy [ mir jwie—mr jWdw hY [3[ 

nwnk—hy nwnk! scY sbid—sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc [ smwih—qUM lIn rhyNgw 
[4[ 

ArQ:-  hy pRBU jI! (imhr kr, mYN) sdw qyrI srn ipAw rhW [ hy myry suAwmI! ijvyN qYƒ 
Bwvy (myrI) r`iKAw kr (AsW jIvW dI r`iKAw kr skxw) ieh qyrI hI smrQw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU jI! ijhVy mnu`K qyrI srn Aw pYNdy hn, qUM auhnW dI r`iKAw krn dy smr`Q hYN [ hy 
pRBU jI! qyry brwbr dw mYƒ hor koeI nhIN su`Jdw [ (Ajy qk qyry brwbr dw) nwh koeI 
hoieAw hY, (Aqy AgWh ƒ) nwh koeI hovygw [1[ 

hy pRBU jI! ijhVy mnu`K qyrI srn Aw pYNdy hn, qUM (Awp) auhnW dI pwlxw krdw hYN [ imhr 
kr ky qUM Awp auhnW dI r`iKAw krdw hYN, auhnW ƒ (iPr) mOq dw fr BI poh nhIN skdw 
[1[ 

hy pRBU jI! qyrI Et sdw kwiem rihx vwlI hY, nwh auh GtdI hY nwh auh ^qm huMdI hY [ 
pr, hy BweI! ijhVw mnu`K pRBU (dI Et) C`f ky mwieAw dy ipAwr ivc l`g pYNdw hY, auh 
jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [3[ 

hy pRBU jI! ijhVy mnu`K qyrI srn pYNdy hn, auhnW ƒ koeI du`K nhIN dbw skdy, auhnW ƒ 
(mwieAw dI) Bu`K nhIN ivAwpdI [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm sdw slwhuMdw irhw kr, ies 



 

qrHW qUM sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh ivc lIn rhyNgw [4[4[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹੁ ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਚੂਕਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਿਤਸੁ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕੇਰਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁ ਣੀਜੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਿਨ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁ ਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਹਉਮੈ 
ਦੁਰਮਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਸਭਨਾ ਮਿਹ ਏਕੋ ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋ ਈ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਤਤੁ ਵਖਾਨੈ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਵਿਚ ਮਨ ਹੀ ਮ ਨ ੁ ਮਾਨੈ ॥ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ 
ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਿਵਟਹੁ ਿਜਤੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ ਮਾਨਸ ਜਨਿਮ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਨ ਸੇਿਵਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤñ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾ ਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆ ਈ 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1334} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ jb lgu—jdoN qk [ jIA prwn—ijMd hY qy 
swh Aw rhy hn [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ inrmlu—piv`qr [ cUkw—mu`k jWdw hY [ min—
mn ivc [ kyrw—dw [ kY nwim—dy nwm ivc [ smwn—smwieAw rihMdw hY [1[ 

mn—hy mn! isK—is`iKAw [ suxIjY—suxnI cwhIdI hY [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ 
pIjY—pIxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

mUlu—jgq dw rcnhwr [ inj Gir—Awpxy (Asl) Gr ivc, pRBU-crnW ivc [ kY sbid—
dy Sbd dI rwhIN [ kmlu—ihrdw, kOl-Pu`l [ prgwisAw—iKV pYNdw hY [ durmiq—KotI [ 
scu—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ vrqY—kMm kr irhw hY, mOjUd hY (vãq`—to exist) 
[2[ 

AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm [ vKwnY—aucwrdw hY (iek-vcn) [ min—mn ivc [ 
ivic mn hI—mn ivic hI, mn dy AMdr hI [ mwnY—pqIijAw rihMdw hY [ sd—sdw [ 
ivthu—qoN [ ijqu—ijs (guru) dI rwhIN [ Awqm rwmu—prmwqmw [3[ 

jnim—jnm ivc, jIvn ivc [ ibrQw—ivArQ (vãQw) [ ndir—imhr dI ingwh [ myly—
imlWdw hY [ shjy shij—hr vyly Awqmk Afolqw ivc [ pUrY Bwig—v`fI iksmq nwl 
[4[ 

ArQ:-  hy myry mn! gurU dw (ieh) aupdyS (sdw) suxdy rihxw cwhIdw hY (ik) prmwqmw dw 
nwm sdw suK dyx vwlw hY (ies vwsqy) Awqmk Afolqw ivc (itk ky) prmwqmw dw nwm-
jl pINdy rihxw cwhIdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! jdoN qk ijMd kwiem hY qy suAws Aw rhy hn gurU dI srn pY ky sdw prmwqmw dw 
nwm ismrdy rho [ (ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY, aus dw) mn gurU dy Sbd dI brkiq nwl 



 

piv`qr ho jWdw hY, aus dw mn ivc (v`sdw) AhMkwr mu`k jWdw hY [ aus mnu`K dw swrw jIvn 
kwmXwb ho jWdw hY, auh mnu`K (sdw) prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K jgq dy rcnhwr nwl sWJ pWdy hn, auhnW dw invws pRBU-crnW ivc 
hoieAw rihMdw hY sdw Awqmk Afolqw ivc itky rihx dy kwrn auhnW ƒ Awqmk Awnμd 
imilAw rihMdw hY [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl auhnW dw ihrdw iKiVAw rihMdw hY [ (auhnW 
dy AMdroN) haumY vwlI KotI miq nws ho jWdI hY [ hy BweI! (auN\ qW) sB jIvW ivc sdw 
kwiem rihx vwlw prmwqmw hI mOjUd hY, pr koeI ivrlw mnu`K (gurU dy Sbd dI rwhIN ieh 
g`l) smJdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI miq auqy qur ky (ijs mnu`K dw) mn piv`qr ho jWdw hY, auh mnu`K jgq dy 
Asly prmwqmw dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jpdw rihMdw hY [ prmwqmw dw nwm sdw 
aus dy mn ivc itikAw rihMdw hY, aus dw mn Awpxy AMdroN hI pqIijAw rihMdw hY [ auh 
mnu`K sdw Awpxy gurU qoN sdky jWdw hY ijs dI rwhIN auh prmwqmw nwl sWJ pw lYNdw hY [3[ 

hy BweI! ijs mnu`K ny ies mnu`Kw jIvn ivc gurU dI srn nhIN leI, aus ny AwpxI izMdgI 
ivArQ gvw leI [ (pr jIv dy BI kIh v`s?) ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh 
krdw hY, aus ƒ gurU imlWdw hY, auh mnu`K iPr hr vyly Awqmk Afolqw ivc lIn rihMdw hY 
[ hy nwnk! ijs mnu`K ƒ nwm (jpx dI) vifAweI iml jWdI hY, auh v`fI iksmq nwl nwm 
ismrdw rihMdw hY [4[5[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਆਪੇ ਭñਿਤ ਬਣਾਏ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਇ ਪਰ੍ਿਭ ਖੇਲੁ ਕੀ ਆ ॥ ਕਿਰ ਕਿਰ 
ਵੇਖੈ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਜੀਆ ਨੋ ਿਰਜਕੁ ਦੀਆ ॥੧॥ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਰਾਮੁ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਪਤਾ ਨਾਮੁ ਵਰਤੈ ਿਵਿਚ 
ਕਲਜੁਿਗ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਤਨਾ ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ਗਿਟਆ ਜੋ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ਈ 
ਭਿਜ ਪਇਆ ॥੨॥ ਇੰਦਰ੍ੀ ਪੰਚ ਪੰਚੇ ਵਿਸ ਆਣੈ ਿਖਮਾ ਸੰਤ ੋਖੁ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਜਨੁ 
ਵਡ ਪੂਰਾ ਜੋ ਭੈ ਬੈਰਾਿਗ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੩॥ ਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਨ ਿਚਿਤ ਧਰੈ 
॥ ਕਿਰ ਆ ਚਾ ਰ ਬਹੁ ਸੰਪਉ ਸੰਚੈ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਨਰਿਕ ਪਰੈ ॥੪॥ ਏਕੋ ਸਬਦੁ ਏਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਵਰਤੈ ਸਭ 
ਏਕਸੁ ਤੇ ਉਤਪਿਤ ਚਲੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਇ ਰਲੈ ॥੫॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1334} 
pd ArQ:-  Awpy—(pRBU) Awp hI [ BWiq—AnykW iksmW dI [ bhu rMgI—AnykW rMgW dI [ 
aupwie—pYdw kr ky [ pRiB—pRBU ny [ Kylu—jgq-qmwSw [ kir—kr ky [ kir kir—
(‘Kylu’) rc rc ky [ krwey—(jIvW pwsoN) krWdw hY [1[ 

klI kwl mih—ies jIvn-smy ivc jo keI bKyiVAW nwl iGirAw ipAw hY [ klI—JgVy-
klyS [ rivAw—ismirAw [ Git Git—hryk srIr ivc [ gurmuiK—gurU dI rwhIN 



 

[1[rhwau[ 

gupqw—luikAw hoieAw [ ivic—(hryk jIv dy) AMdr [ kljuig—kljug ivc, bKyiVAW-
Bry jIvn-smy ivc [ Git Git—hryk Gt ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ Bij pieAw—CyqI 
jw ipAw [2[ 

pMcy—pMj hI [ vis—v`s ivc [ AwxY—ilAwauNdw hY [ iKmw—iksy dI vDIkI ƒ shwrn dw 
suBwau [ Dnu Dnu—DMn DMn, BwgW vwlw [ BY—(prmwqmw dy) fr-Adb ivc (rih ky) [ 
bYrwig—(dunIAw vloN) auprwmqw ivc [3[ 

qy—qoN [ iciq—(Awpxy) ic`q ivc [ kir Awcwr—(krm-kWf dy) krm kr ky [ sMpau—
Dn [ sMcY—iek`Tw krdw hY [ nrik—nrk ivc, du`K ivc [ prY—ipAw rihMdw hY [4[ 

eyko—ie`k hI [ sbdu—(prmwqmw dw) hukm [ vrqY—c`l irhw hY [ eyksu qy—ie`k 
prmwqmw qoN hI [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [5[ 

ArQ:-  hy BweI! isr& prmwqmw hI hryk Gt ivc ivAwpk hY, pr ijs mnu`K ny ies 
bKyiVAW-Bry jIvn-smy ivc gurU dI srn pY ky aus rwm ƒ ismirAw hY, aus dy AMdr aus 
dw nwm prgt ho jWdw hY (Aqy JgVy-bKyVy aus au~qy zor nhIN pw skdy) [1[rhwau[ 

hy BweI! pRBU Awp hI keI iksmW dI keI rMgW dI isRStI rcdw hY [ isRStI rc ky pRBU ny 
Awp hI ieh jgq-qmwSw bxwieAw hY [ (ieh jgq-qmwSw) rc rc ky (Awp hI ies dI) 
sMBwl krdw hY, (sB kuJ Awp hI) kr irhw hY (jIvW pwsoN) krw irhw hY [ sB jIvW ƒ Awp 
hI irzk dyNdw Aw irhw hY [1[ 

hy BweI! (hryk srIr ivc) prmwqmw dw nwm gupq mOjUd hY, bKyiVAW-Bry jIvn-smy ivc 
(auh Awp hI sB dy AMdr luikAw ipAw hY) [ pRBU hryk srIr ivc ivAwpk hY [ (iPr BI 
aus dw) sRySt nwm auhnW mnu`KW dy ihrdy ivc (hI) prgt huMdw hY, ijhVy gurU dI srn jw 
pYNdy hn [2[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI miq dI rwhIN iKmw sMqoK (Awidk gux) hwsl kr lYNdw hY, 
ijhVw mnu`K fr-Adb ivc rih ky vYrwg nwl prmwqmw dy gux gWdw hY, auh mnu`K BwgW 
vwlw hY, auh mnu`K v`fw hY guxW ivc pUrn hY (ieh jo blvwn) pMj ieMdRy hn iehnW pMjW ƒ 
Awpxy v`s ivc lY AwauNdw hY [3[ 

pr, hy BweI! jy koeI mnu`K gurU vloN mUMh prqweI r`Kdw hY, gurU dw bcn Awpxy mn ivc nhIN 
vsWdw, (auN\ qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey) Dwrimk krm kr ky bhuq Dn BI iek`Tw kr 
lYNdw hY, (iPr BI) auh jo kuJ krdw hY (auh kridAW) nrk ivc hI ipAw rihMdw hY (sdw 
du`KI hI rihMdw hY) [4[ 

hy BweI! (jIvW dy BI kIh v`s?) iek prmwqmw hI (swry jgq ivc) mOjUd hY, (prmwqmw dw 
hI) hukm c`l irhw hY [ iek prmwqmw qoN hI swrI isRStI dI kwr c`l rhI hY [ hy nwnk! 



 

gurU dI srn pw ky pRBU Awp hI ijs jIv ƒ Awpxy nwl imlWdw hY, auh jIv gurU dI rwhIN 
prmwqmw ivc jw imldw hY [5[6[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮ ੁ ਿ ਖ ਮਸਤਿਕ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ 
ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਹਿਰ ਦੇਇ ॥ ਕੋ ਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਈ ਿਵਰਲਾ ਲੇਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ 
ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਵਸਾਇ ॥ ਦੁਖੁ ਅਨçੇਰਾ ਅੰਦਰਹੁ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ 
ਸਾਚਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਲਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਏਹੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਦੇਵੈ 
ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ ॥੩॥ ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ॥ ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਸੁਘੜੁ ਸਜਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕੈ ਸਦ 
ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੪॥੭॥੧੭॥੭॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1335} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! swlwih—vifAwieAw kr [ Bwgu—iksmq [ muiK—mUMh au~qy [ 
msqik—m`Qy au~qy [ gwih—cu`BI lwieAw kr [ gux gwih—guxW ivc cu`BI lwieAw kr 
[1[rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ dyie—dyNdw hY [ koit mDy—kRoVW ivcoN [ lyie—lYNdw hY [ 
ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ ndir—imhr dI ingwh 
[ kryie—krdw hY [1[ 

vswie—vsweI r`K [ jwie—dUr ho jWdw hY [ An@yrw—Awqmk jIvn vloN by-smJI dw hnyrw 
[ Awpy—Awp hI [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [2[ 

isau—nwl [ AYQY—ies lok ivc [ EQy—prlok ivc [ ADwru—(izMdgI dw) Awsrw [3[ 

Bwxw—rzw, mrzI [ mnwey—mMnx leI mdd krdw hY [ suGVu—sohxI mwnsk GwVq vwlw, 
suc`jw [ soujwxw—(A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘sujwxw’ hY, ieQy 
‘sojwxw’ pVHnw hY) isAwxw [ iqs kY—(sMbMDk ‘kY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw 
hY) aus qoN [ sd—sdw [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! (sdw) Awpxy gurU dI soBw kirAw kr, (gurU dI srn pY ky) prmwqmw 
dy guxW ivc cu`BI lwieAw kr [ qyry m`Qy au~qy pUrI iksmq jwg pvygI [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy prmwqmw AwpxI imhr dI ingwh krdw hY, (aus ƒ aus dI ijMd 
vwsqy) ^urwk (Awpxw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm b^Sdw hY, (pr) kRoVW ivcoN koeI ivrlw 
mnu`K hI (ieh dwiq) hwsl krdw hY [1[ 

hy BweI! gurU dy (sohxy) crn (Awpxy) mn ivc itkweI r`K (ies qrHW) mn ivcoN (hryk) du`K 
dUr ho jWdw hY, (Awqmk jIvn vloN) by-smJI dw hnyrw ht jWdw hY (Aqy) sdw kwiem rihx 
vwlw Awp hI (jIv ƒ Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [2[ 

hy BweI! siqgurU dI bwxI nwl ipAwr joV [ (ieh bwxI hI) ies lok Aqy prlok ivc 



 

(izMdgI dw) Awsrw hY (pr ieh dwiq) jgq ƒ pYdw krn vwlw pRBU Awp hI dyNdw hY [3[ 

hy BweI! sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw (gurU dI srn pw ky) AwpxI rzw im`TI kr ky mMnx 
leI (mnu`K dI) shwieqw krdw hY [ (ijhVw mnu`K rzw ƒ mMn lYNdw hY) auhI hY sohxw suc`jw 
isAwxw Bgq [ (Aijhy mnu`K qoN) nwnk sdw sdky jWdw hY [4[7[17[7[24[ 

vyrvw AMkW dw 

pRBwqI m: 1 . . = 17 
pRBwqI m: 3 . . = 7 
 . . . . . . . . . .—— 
 . . . . joV . . .= 24 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ਿਬਭਾਸ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰ ਸਿ ਕ ਰਸਿਕ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਗੁਰਮਿਤ ਿ ਲ ਵ 
ਉਨਮਿਨ ਨਾਿਮ ਲਗਾਨ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਮ ਨਾਮ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨ ॥੧॥ ਹਮਰੇ 
ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਪਰ੍ਾਨ ॥ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਿ ਰ ਦ ਅੰਤਿਰ ਭਾਇਓ ਗੁਿਰ ਮੰਤੁ ਦੀਓ ਹਿਰ ਕਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਿਮਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨ ॥ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ 

ਮੋ ਕਉ ਕਰ ਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੨॥ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁ ਨ 
ਜਾਨ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਪਰਿਸ ਭਗਵਾਨ ॥੩॥ ਗੁਨ ਗਾਵ ਹ ਪਰ੍ਭ ਅਗਮ 
ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਰਹੇ ਹੈਰਾਨ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਿਖਨ ਦਾਨ 
॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1335} 
pd ArQ:-  rsik—suAwd nwl [ rsik rsik—muV muV suAwd nwl [ gwvh—AwE AsI 
gwieAw krIey [ aunmin—aunmn ivc, (pRBU-imlwp dI) qWG ivc [ nwim—nwm ivc [ 
lgwn—l`g jWdI hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ ivthu—qoN [1[ 

jgjIvn hir—jgq dy jIvn pRBU jI [ pRwn—ijMd-jwn [ ird—ihrdw [ BwieE—ipAwrw 
l`g pYNdw hY [ guir—gurU ny [ mMqu—aupdyS [ kwn—kMnW ivc [1[rhwau[ 

sMq—hy sMq jno! BweI—hy Brwvo! imil—iml ky [ vKwn—aucwrIey [ ikqu—iks dI 
rwhIN? ikqu ibiD—iks ivDI nwl? ikau—ikvyN? mo kau—mYƒ [2[ 

hir gun jwn—pRBU dy guxW nwl sWJ bxdI hY [ Bwig—iksmq nwl [ pris—CUh ky [3[ 

gwvh—AwE AsI gwvIey [ Agm—AphuMc [ gwie—gw ky [ hYrwn—ivsmwd AvsQw ivc 
[ guir—gurU ny [4[ 

ArQ:-  hy BweI! jgq dy jIvn pRBU jI hI AsW jIvW dI ijMd-jwn hn (iPr BI AsW jIvW 
ƒ ieh smJ nhIN AwauNdI) [ (ijs mnu`K dy) kMnW ivc gurU ny hir-nwm dw aupdyS dy id`qw, 
aus mnu`K ƒ au~qm hrI (Awpxy) ihrdy ivc ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [1[rhwau[ 



 

hy BweI! gurU dI miq auqy qur ky, AwE AsI muV muV suAwd nwl prmwqmw dy gux gwivAw 
krIey, (ies qrHW) prmwqmw dy nwm ivc lgn l`g jWdI hY (pRBU-imlwp dI) qWG ivc suriq 
itkI rihMdI hY [ hy BweI! gurU dy Sbd dI brkiq nwl Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-rs 
pIqw jw skdw hY [ hy BweI! mYN qW prmwqmw dy nwm qoN sdky jWdw hW [1[ 

hy sMq jno! hy myry Brwvo! AwE, iml bYTo [ iml ky prmwqmw dw nwm jpIey [ hy sMq jno! 
pRBU-imlwp dw aupdys mYƒ dwn vjoN dyvo (mYƒ d`so ik) ipAwrw pRBU ikvyN iks qrIky nwl iml 
skdw hY [2[ 

hy BweI! prmwqmw swD sMgiq ivc sdw v`sdw hY [ swD sMgiq ivc iml ky prmwqmw dy guxW 
dI sWJ pY skdI hY [ ijs ƒ v`fI iksmq nwl swD sMgiq pRwpq ho geI, aus ny gurU siqgurU 
(dy crn) Cuh ky Bgvwn (dw imlwp hwsl kr ilAw) [3[ 

hy BweI! AwE, AphuMc Twkur pRBU dy gux gwivAw krIey [ aus dy gux gw gw ky (aus dI 
vifAweI A`KW swhmxy ilAw ilAw ky) hYrq ivc guMm ho jweIdw hY [ hy nwnk! ijs dws 
au~qy gurU ny imhr kIqI, aus ƒ (gurU ny) iek iKn ivc prmwqmw dw nwm dwn dy id`qw 
[4[1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਬੋਲਿਹ ਸਭ ਰੈਿਨ ਸਮçਾਲਿਹ ਹਿਰ ਗਾਲ ॥ ਹਮਰੈ ਪਰ੍ਿਭ 
ਹਮ ਲੋਚ ਲਗਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਪਰ੍ਭੂ ਹਿਰ ਭਾਲ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਰਵਾਲ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 

ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਗੁ ਿਰ ਮੀਠਾ ਗੁਰ ਪਗ ਝਾਰਹ ਹਮ ਬਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਕਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਅੰਧਾਰੀ 
ਮੋਿਹ ਫਾਥੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਿਰਦੈ ਨ ਵਿਸਓ ਿਰਿਨ ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਬਾਲ ॥੨॥ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ਹਉ ਛੂਟੇ ਮਮਤਾ ਜਾਲ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਗੁਿਰ ਕੀਏ 
ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲ ॥੩॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਗੁਰ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਗੁਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲ ॥ ਿਬਖੁ ਭਉਜਲ 
ਡੁਬਦੇ ਕਾਿਢ ਲੇਹੁ ਪਰ੍ਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1335} 
pd ArQ:-  sUru—sUrj [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ bolih—boldy hn [ 
rYin—rwq [ sm@wlih—sMBwldy hn, cyqy krdy hn [ hir gwl—hrI dIAW (is&iq-swlwh 
dIAW) g`lW [ hmrY pRiB—Aswfy pRBU ny, myry pRBU ny [ loc—qWG [ hm—mYƒ, Aswƒ [ hm 
krh—AsI krdy hW, mYN krdw hW [ Bwl—FUMF [1[ 

swDU—gurU [ rvwl—crn-DUV [ idRVwieE—ihrdy ivc p`kw kIqw hY [ guir—gurU ny [ gur 
pg—gurU dy pYr [ Jwrh hm—AsI JwVdy hW [ bwl—kysW nwl [1[rhwau[ 

swkq kau—swkqW ƒ, pRBU qoN tu`ty hoey bMidAW ƒ [ AMDwrI—hnyrI [ moih—moh ivc [ 
jwl—PwhIAW [ irdY—ihrdy ivc [ irin—krzy nwl (irn—krzw) [ bwl bwDy—vwl vwl 
b`Jy rihMdy hn [2[ 



 

imil—iml ky [ hau—haumY [ mmqw jwl—Apx`q dIAW PwhIAW [ guir—gurU ny [ 
sbid—Sbd dI rwhIN [ inhwl—pRsMn, SWq [3[ 

hm—AsI jIv [ bwirk—b`cy [ gur—v`fw [ Agm—AphuMc [ gusweI—DrqI dw Ksm 
(go—DrqI [ sWeI—Ksm) [ gur—hy gurU! pRiqpwl—r`iKAw kr [ ibKu—Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI zihr [ Baujl—sMswr-smuMdr [ pRB—hy pRBU! gupwl—hy gupwl! hy isRStI 
dy rwKy! [4[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU ny prmwqmw dw im`Tw nwm myry ihrdy ivc p`kw kr id`qw hY [ mYN 
(Awpxy) kysW nwl gurU dy crn JwVdw hW [ myrw mn gurU dy crnW dI DUV hoieAw rihMdw hY 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (jdoN) sUrj cVHdw hY gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K prmwqmw dw nwm jpx l`g 
pYNdy hn, swrI rwq BI auh prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW g`lW hI krdy hn [ myry pRBU ny 
myry AMdr BI ieh lgn pYdw kr id`qI hY, (ies vwsqy) mYN BI pRBU dI FUMF krdw rihMdw hW 
[1[ 

hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW vwsqy (swrw) idn (swrI) rwq Gu`p hnyrw huMdI hY, 
(ikauNik auh) mwieAw dy moh ivc, mwieAw (dy moh) dIAW PwhIAW ivc Psy rihMdy hn [ 
auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw iek iKn Br BI iek pl Br BI nhIN v`sdw [ auh keI 
qrIikAW nwl (ivkwrW dy) krzy ivc vwl vwl b`Jy rihMdy hn [2[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny swD sMgiq ivc iml ky (au~cI) miq (au~cI) Akl pRwpq kr leI, 
(auhnW dy AMdroN) haumY mu`k jWdI hY, mwieAw dy moh dIAW PwhIAW tu`t jWdIAW hn [ auhnW 
ƒ pRBU dw nwm ipAwrw l`gx l`g pYNdw hY [ gurU ny (auhnW ƒ Awpxy) Sbd dI brkiq nwl 
inhwl kr id`qw huMdw hY [3[ 

hy gurU! hy AphuMc mwlk! AsI jIv qyry (AM\wx) b`cy hW [ hy gurU imhr kr, swfI r`iKAw 
kr [ hy nwnk! (AwK—) hy gurU! hy pRBU! hy DrqI dy rwKy! AsI qyry (AM\wx) b`cy hW, 
Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dy moh dy smuMdr ivc fu`bidAW ƒ swƒ bcw lY [4[2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰਸਕ ਰਸੀਕ ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ 
ਦੋਊ ਭਏ ਮੁਕਤੇ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਪੀਕ ॥੧॥ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਟੀਕ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜ ਲ ੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਰਸੁ ਝੀਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ 
ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲਗਾਨੀ ਿਤਨਾ ਮਸਤਿਕ ਊਜਲ ਟੀਕ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸੋਭਾ ਸਭ ਜਗ ਊਪਿਰ ਿਜਉ ਿਵਿਚ 
ਉਡਵਾ ਸਿਸ ਕੀਕ ॥੨॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਿਸਓ ਿਤਨ ਸਿਭ ਕਾ ਰਜ ਫੀਕ ॥ ਜੈਸੇ ਸੀਗਾਰੁ 
ਕਰੈ ਦੇਹ ਮਾਨੁਖ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਕ ਕੀ ਕ ॥੩॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਮਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਭ 



 

ਵਰਤੈ ਸਭ ਮਿਹ ਈਕ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਰ ਬਚਨ ਿਧਆਇਓ ਘਰੀ ਮੀਕ 
॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1336} 
pd ArQ:-  pRiB—pRBU dy [ rsk rsIk—hir-nwm-rs dy rsIAW ny [ doaU—dovyN hI [ 
mukqy—ivkwrW qoN bcy hoey [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ hir pIk—hir-nwm-rs pIqw 
[1[ 

myrY min—myry mn ivc [ tIk—itikAw hoieAw hY [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ sIql—TMFw 
[ hir rsu—hir-nwm-rs [ JIk—fIk lw ky [1[ 

ijn ihrdY—ijnHW dy ihrdy ivc [ msqik—m`Qy auqy [ tIk—it`kw [ aUjl—rOSn, cmkdw 
[ aUpir—au~qy [ aufvw—qwry [ sis—cMdRmw [ kIk—kIqw hoieAw hY [2[ 

siB—swry [ PIk—iP`ky, kory, ru`Ky, by-suAwdy [ sIgwru—sjwvt [ dyh—srIr [ krY—
krdw hY (iek-vcn) [ nkty—nk-v`Fy [ kIk—kIh? [3[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ rmeIAw—sohxw rwm [ rmqw—ivAwpk hY [ rwm rwie—pRBU 
pwiqSwh [ sB vrqY—swrI isRStI ivc mOjUd hY [ eIk—iek Awp hI [ kau—ƒ, au~qy [ 
gur bcn—gurU dy bcnW dI rwhIN (bhu-vcn) [ GrI mIk—ie`k GVI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (gurU dI ikrpw nwl) myry mn ivc hr vyly prmwqmw dw nwm-rs itikAw 
rihMdw hY [ (ijs mnu`K ƒ) gurU dy snmuK ho ky (Awqmk) TMF pwx vwlw nwm-jl iml jWdw 
hY, auh mnu`K prmwqmw dw nwm-rs fIk lw ky pINdw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW auqy) pRBU ny iek iKn Br BI imhr kIqI, auhnW ny nwm-rs dy rsIey 
bx ky prmwqmw dy gux gwxy SurU kr id`qy [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU dI srn pY ky iKn 
iKn hir-nwm rs pIxw SurU kr id`qw, auh hir-gux gwx vwly Aqy suxn vwly dovyN hI ivkwrW 
qoN bc gey [1[ 

hy BweI! (gurU ny) ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw ipAwr pYdw kr id`qw (lok prlok 
ivc) auhnW dy m`Qy auqy (soBw dw) rOSn it`kw l`gw rihMdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy BgqW 
dI soBw swry jhwn auqy iKlr jWdI hY; ijvyN (AwkwS dy) qwirAW ivc cMdRmw (sohxw) 
bxwieAw hoieAw hY [2[ 

pr, hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm nhIN v`sdw, auhnW dy (dunIAw 
vwly) swry hI kMm iP`ky huMdy hn (auhnW dy jIvn ƒ ru`Kw bxweI r`Kdy hn), ijvyN (koeI nk-
v`Fw mnu`K Awpxy) mnu`Kw srIr dI sjwvt krdw hY, pr n`k qoN ibnw (‘ibnw nk’) auh 
sjwvt iks ArQ? prmwqmw dy nwm qoN ibnw mnu`K nk-v`Fy hI hn [3[ 

hy BweI! (auN\ qW) sohxw rwm pRBU pwiqSwh hryk srIr ivc ivAwpk hY, swrI isRStI ivc 
swry jIvW ivc auh Awp hI mOjUd hY, (pr,) hy nwnk! ijnHW syvkW auqy aus ny imhr kIqI, 



 

auh gurU dy bcnW au~qy qur ky GVI GVI (hr vyly) aus dw nwm ismrn l`g pey [4[3[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਿਭ ਧਾਰੀ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਕਹੇ ॥ ਪਿਤਤ 
ਪਾਵਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਓ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾ ਪ ਲਹੇ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਵ ਰਹੇ ॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲੁ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਗਾ ਇਓ ਗੁਰਮਿ ਤ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਿਰ ਨਗਿਰ 
ਹਿਰ ਬਿਸਓ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਹੇ ॥ ਸਰੀਿਰ ਸਰੋਵਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਘਿਰ ਮੰਦਿਰ ਹਿਰ 

ਪਰ੍ਭੁ ਲਹੇ ॥ ੨॥ ਜੋ ਨਰ ਭਰਿਮ ਭਰਿ ਮ ਉਿਦਆਨੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮੁਹੇ ॥ ਿਜਉ ਿਮਰ੍ਗ ਨਾਿਭ ਬਸੈ ਬ ਾ ਸੁ 
ਬਸਨਾ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮਓ ਝਾਰ ਗਹੇ ॥੩॥ ਤੁਮ ਵਡ ਅ ਗਮ ਅ ਗਾ ਿਧ ਬੋਿਧ ਪਰ੍ਭ ਮਿਤ ਦੇਵਹੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਲਹੇ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਹਾ ਥੁ ਿਸਿਰ ਧਿਰਓ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਿਵ ਰਹੇ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1336} 
pd ArQ:-  Agm—AphuMc [ pRiB—pRBU ny [ muiK—mUMh nwl [ hm—AsW jIvW ny [ 
khy—aucwirAw [ piqq—pwpW ivc if`gy hoey [ piqq pwvn—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn 
vwlw [ siB—swry [ iklibK—pwp [1[ 

jip—jipAw kr! mn—hy mn! riv rhy—(jo sB QweIN) ivAwpk hY [ duK BMjnu—du`KW dw 
nws krn vwlw pRBU [ pdwrQu—kImqI vsq [ lhy—l`B ilAw hY [1[rhwau[ 

ngir—ngr ivc [ ngir ngir—hryk ngr ivc [ shy—shI kIqw, inScw ilAWdw [ 
srovir—srovr ivc [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [ mMdir—(srIr-) mMdr ivc [ lhy—l`B 
ilAw [2[ 

Brim Brim—Btk Btk ky [ auidAwny—(sMswr-) jMgl ivc [ qy—auh (bhu-vcn) [ 
swkq—prmwqmw nwloN tu`ty hoey [ mUV—mUrK [ muhy—T`gy gey [ imRg nwiB—ihrn dI DuMnI 
ivc [ bwsu—sugMDI [ bsnw—ksqUrI [ BRim BRimE—Btkdw iPirAw [ Jwr—JwVIAW [ 
ghy—PVdw hY, FUMFdw hY [3[ 

AgwiD boiD—boD ivc AgwD, mnu`K dI smJ qoN pry [ pRB—hy pRBU! lhy—l`B skIey [ 
guir—gurU ny [ isir—isr au~qy [ nwim—nwm ivc [ riv rhy—lIn ho gey [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! ijhVw prmwqmw sB ivc ivAwpk hY aus dw nwm jipAw kr [ ijs 
mnu`K ny dInW auqy dieAw krn vwly du`KW dw nws krn vwly prmwqmw dI is&iq-swlwh 
kIqI, gurU dI miq dI rwhIN aus ny bhu-mu`lw hir-nwm l`B ilAw [1[rhwau[ 

hy BweI! AphuMc Aqy dieAw dy somy pRBU ny (jdoN AsW jIvW au~qy) imhr kIqI, qW AsW mUMh 
nwl aus dw nwm jipAw [ hy BweI! ijnHW mnu`KW ny pwpIAW ƒ piv`qr krn vwly prmwqmw 
dw nwm ismirAw, auhnW dy swry hI pwp dUr ho gey [1[ 

hy BweI! (auN\ qW) hryk srIr-Shr ivc prmwqmw v`sdw hY, pr gurU dI miq dI brkiq 
nwl hI ieh inScw bxdw hY [ ijs srIr-srovr ivc prmwqmw dw nwm prgt huMdw hY, aus 



 

ihrdy-Gr ivc aus ihrdy-mMdr ivc prmwqmw l`B pYNdw hY [2[ 

pr, hy BweI! ijhVy mnu`K (mwieAw dI ^wqr hI ies sMswr) jMgl ivc Btk ky (aumr 
guzwrdy hn) auh mnu`K prmwqmw nwloN tu`ty rihMdy hn, (auh Awpxw Awqmk jIvn) lutw 
bYTdy hn; ijvyN ksqUrI dI sugMDI (qW) ihrn dI DuMnI ivc v`sdI hY, pr auh (bwhr Btk 
Btk ky JwVIAW suMGdw iPrdw hY [3[ 

hy hrI! hy pRBU! qUM bhuq AphuMc hYN, qUM jIvW dI smJ qoN pry hYN [ jy qUM Awp hI Akl b^SyN, 
qW hI qYƒ jIv iml skdy hn [ hy nwnk! ijs syvk dy isr au~qy gurU ny (Awpxw imhr-
BirAw) h`Q r`iKAw auh mnu`K sdw prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [4[4[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਿਨ ਲਾਗੀ ਪ ਰ੍ੀ ਿ ਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਵਡਫਾ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ 
ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਹਿਰ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਕਰ੍ਪਫਾ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਿਨਮਖਫਾ ॥ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਦੀਓ ਗੁਿ ਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸਫ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇ ਆ ਨਗਿਰ 
ਵਿਸਓ ਘਿਰ ਮੰਦਿਰ ਜਿਪ ਸੋਭਾ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਕਰਪ ਫਾ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇ ਲੇ ਮੁਖ ਊਜਲ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ ਫਾ ॥੨॥ ਅਨਭਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ ਿਨਮਖਫਾ ॥ ਕੋਿਟ 
ਕੋਿਟ ਕੇ ਦੋਖ ਸਭ ਜਨ ਕੇ ਹਿਰ ਦੂਿਰ ਕੀਏ ਇਕ ਪਲਫਾ ॥੩॥ ਤੁਮਰੇ ਜਨ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਜਾਨੇ ਪਰ੍ਭ ਜਾਿਨਓ 
ਜਨ ਤੇ ਮੁਖਫਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਪੁ ਧਿਰਓ ਹਿਰ ਜਨ ਮਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਇਕਫਾ ॥੪॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1336} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ vfPw—v`fw [ suKwny—ipAwry l`gy [ hIArY—ihrdy ivc [ 
ik®pPw—ikrpw [1[ 

mn—hy mn! inmKPw—hr inmK (A`K Jmkx ijqnw smw) [ guir pUrY—pUry gurU ny [ 
min—mn ivc [ qin—qn ivc [ bsPw—v`s ipAw [1[rhwau[ 

kwieAw—srIr [ ngir—ngr ivc [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [ mMdir—mMdr ivc [ 
jip—jp ky [ krpPw—krdy hn [ hliq—ies lok ivc [ pliq—prlok ivc (pr>) [ 
suhyly—suKI [ aUjl—rOSn [ qrPw—qrdy hn [ 

AnBau—ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw [ aur—ihrdw [ aurDwirE—ihrdy ivc vswieAw 
[ guir—gurU dI rwhIN [ koit—kRoVW [ koit koit ky—kRoVW (jnmW) dy [ doK—AYb, pwp [ 
plPw—pl ivc [3[ 

qum hI qy—qYQoN hI, qyrI hI imhr nwl [ jwny—prgt huMdy hn [ pRB—hy pRBU! jwinE—
(ijnHW ny qYƒ) jwixAW, qyry nwl sWJ pweI [ jn qy—qy jn; auh mnu`K (bhu-vcn) [ 
muKPw—muKI, ie`zq vwly [ Awpu—Awpxw Awp [ jn nwnku—(pRBU dw) dws (gurU) nwnk 
(hY) [ iekPw—ie`k-rUp [4[ 



 

ArQ:-  hy myry mn! prmwqmw dw nwm hr inmK (hr vyly) jipAw kr [ ijs mnu`K ƒ pUry 
gurU ny prmwqmw dw nwm jpx dI dwiq dy id`qI, aus dy mn ivc ausdy ihrdy ivc hir-nwm 
v`s ipAw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs mnu`K auqy hrI-pRBU ny imhr kIqI, aus dy ihrdy ivc gurU dy bcn ipAwry l`gx 
l`g pey, aus dy mn ivc prmwqmw dy nwm dI pRIq pYdw ho geI, aus ny sB qoN v`fy hrI-pRBU 
dw nwm jpxw SurU kr id`qw [1[ 

hy BweI! (auN\ qW) hryk srIr-ngr ivc, srIr-Gr ivc, srIr-mMdr ivc prmwqmw 
v`sdw hY, pr gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (hI aus dw nwm) jp ky aus dI is&iq-swlwh 
krdy hn [ pRBU dy syvk ies lok ivc prlok ivc (nwm dI brkiq nwl) suKI rihMdy hn, 
auhnW dy muK (lok prlok ivc) rOSn rihMdy hn, auh (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn 
[2[ 

hy BweI! prmwqmw auqy koeI fr-Bau pRBwv nhIN pw skdw [ gurU dI rwhIN ijs mnu`K ny aus 
prmwqmw ivc suriq joVI, aus prmwqmw ƒ iek inmK vwsqy BI ihrdy ivc vswieAw, 
prmwqmw ny aus syvk dy kRoVW jnmW dy pwp iek pl ivc dUr kr id`qy [3[ 

hy pRBU! qyry Bgq qyrI hI imhr nwl (jgq ivc) prgt huMdy hn [ hy pRBU! ijnHW ny qyry nwl 
sWJ pweI, auh syvk ie`zq vwly ho jWdy hn [ hy BweI! prmwqmw ny Awpxw Awp Awpxy 
BgqW dy AMdr r`iKAw huMdw hY [ (qwhIeyN, hy BweI! prmwqmw dw) syvk (gurU) nwnk Aqy 
hrI-pRBU ie`k-rUp hY [4[5[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁ ਰ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਓ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਮ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ਹਿਰ ਜਿਪਭਾ ॥ ਧਨੁ 
ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦੇ ਬਾਹ ਦੇਇ ਕਿਢਭਾ ॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਰਧñਭਾ ॥ 
ਉਪਜੰਿਪ ਉਪਾਇ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਹੂ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਲਾਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਰਾਮ 
ਰਸਾਇਣੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਿਤ ਰਸਭਾ ॥ ਲੋਹ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨੁ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ 
ਹਿਰਭਾ ॥੨॥ ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਿਨਤ ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਨੇ ਪੁਤ ਕਲਤ ਮੋਿਹ ਲੁਿਭਭਾ ॥ ਿਤਨ ਪਗ ਸੰਤ ਨ ਸੇਵੇ 
ਕਬਹੂ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਭੂੰਭਰ ਭਰਭਾ ॥੩॥ ਤੁਮਰੇ ਗੁਨ ਤੁਮ ਹੀ ਪਰ੍ਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਪਰੇ ਹਾਿਰ ਤੁਮ ਸਰਨਭਾ ॥ 
ਿਜਉ ਜਾਨਹੁ ਿਤਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਤੁਮਨਭਾ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1337} 
pd ArQ:-  siqguir—siqgurU ny [ idRVwieE—(ihrdy ivc) p`kw kr id`qw [ muey—
(pihlW) Awqmk mOqy mry hoey [ jIvy—jIaU pey, Awqmk jIvn vwly ho gey [ jipBw—jip, 
jp ky [ Dnu DMnu—slwhux-jog [ ibKu fubdy—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zihr (dy smuMdr) 
ivc fu`bdy ƒ [ dyie—dy ky [ kiFBw—k`F ilAw [1[ 

jip—jipAw kr [ mn—hy mn! ArDWBw—AwrwDx-jog [ aupjMip—(apjwp—Secret 
whispering into the ear—kMn ivc koeI gupq mMqR dyxw) kMn ivc koeI gupq mMqR dyx nwl 



 

[ aupwie—(l&z ‘aupwau’ qoN krx kwrk) FMg nwl [ guir pUrY—pUry gurU dI rwhIN 
[1[rhwau[ 

rswiexu—(rs-AXn) rsW dw Gr, sB rsW nwloN sRySt [ rsBw—rs nwl [ mnUr—siVAw 
hoieAw lohw [ kMcnu—sonw [ imil—iml ky [ aurDwirE—ihrdy ivc vsw id`qw [ guir—
gurU ny [ hirBw—hrI dI joiq [2[ 

ibiKAw—mwieAw [ ibiKAw loiB—mwieAw dy loB ivc [ klq—iesqRI [ moih—moh ivc [ 
pg sMq—sMq-jnW dy crn [ qy mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly auh mnu`K [ BUMBr—
Bu`bl; q`qI suAwh [ BUMBr BrBw—Bu`bl nwl ilbVy hoey [3[ 

pRB—hy pRBU! hwir—hwr ky; hornW pwisAW vloN Aws lwh ky [ suAwmI—hy suAwmI! 
qumnBw—qyrw [4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm jipAw kr; (ieh nwm) jpx-jog hY [ kMnW ivc 
joeI gupq mMqR dyx Awidk dy FMg nwl kdy BI prmwqmw nhIN imldw [ pUry gurU dI rwhIN 
(nwm jp ky hI) prmwqmw l`Bdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! AsI jIv Awqmk mOqy mry rihMdy hW [ siqgurU ny jdoN swfy ihrdy ivc prmwqmw dw 
nwm p`kw kr id`qw qW hir-nwm jp ky AsI Awqmk jIvn hwsl kr lYNdy hW [ hy BweI! 
pUrw gurU DMn hY, gurU slwhux-jog hY [ (Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw dy moh dy) ivhuly 
smuMdr ivc fu`bidAW ƒ gurU (AwpxI) bWh PVw ky k`F lYNdw hY [1[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm-rs (dunIAw dy hor swry) rsW dw Gr hY (sB rsW qoN sRySt hY, 
pr) ieh nwm-rs gurmiq dy rs dI rwhIN pIqw jw skdw hY [ siVAw hoieAw lohw (pwrs ƒ 
iml ky) sonw (ho jWdw hY, iqvyN) sMgiq ivc iml ky (mnu`K) prmwqmw dw nwm-rs (Awpxy) 
ihrdy ivc vsw lYNdw hY, gurU dI rwhIN r`bI joiq aus dy AMdr prgt ho jWdI hY [2[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K haumY ivc gRsy rihMdy hn, mwieAw dy loB ivc sdw Psy rihMdy hn, 
pu`qr iesqRI dy moh ivc iGry rihMdy hn, auhnW ny kdy sMq-jnW dy crn nhIN Cuhy huMdy, Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly auhnW mnu`KW dy AMdr (iqRSnw dI) Bu`bl Du`KdI rihMdI hY [3[ 

hy pRBU! Awpxy gux qUM Awp hI jwxdw hYN [ AsI jIv (hor sB pwisAW vloN) hwr ky qyrI hI 
srn Aw pYNdy hW [ hy suAwmI! ijvyN ho sky, myrI r`iKAw kr (mYN) nwnk qyrw hI dws hW 
[4[6[Ckw 1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਿਬਭਾਸ ਪੜਤਾਲ ਮਹਲਾ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨ ॥ ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਤੇ ਪਾਿਰ ਪਰਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਅਠਸਿਠ ਮਜਾਨੁ ॥ ਸੁਿਨ ਮਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ 



 

॥੧॥ ਜਿਪ ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਿਖਨ ਖੋਵੈ ਪਾਪ ਕੋਟਾਨ ॥ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਗਵ ਾਨ 
॥੨॥੧॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1337} 
pVqwl—ies Sbd ƒ gwvx vyly qwl muV muV prqxw hY [ 

pd ArQ:-  jip—jipAw kr [ mn—hy mn! inDwn—^zwnw [ pwvih—qUM hwsl kryNgw [ 
mwn—Awdr [ ijin—ijin ijin, ijs ijs ny [ qy—auh (bhu-vcn) [ pwir prwn—
(sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG gey [1[rhwau[ 

kir iDAwnu—iDAwn kr ky, iDAwn nwl [ kIriq—is&iq-swlwh [ ATsiT—ATwhT 
qIrQ [ mjwnu—m`jn, ieSnwn [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [1[ 

kotwn pwp—kRoVW pwpW (dw nws) [ imlu—imilAw rhu [2[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! hr vyly prmwqmw dw nwm jipAw kr (iehI hY Asl) ^zwnw [ 
(nwm dI brkiq nwl) qUM prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr hwsl kryNgw [ ijs ijs ny nwm 
jipAw hY auh sB (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [1[rhwau[ 

hy (myry) mn! iDAwn joV ky sdw prmwqmw dw nwm suixAw kr [ hy mn! prmwqmw dI 
is&iq-swlwh suixAw kr (iehI hY) ATwhT qIrQW dw ieSnwn [ hy mn! gurU dI srn pY ky 
(prmwqmw dw nwm) suixAw kr (lok prlok ivc) ie`zq K`tyNgw [1[ 

hy mn! prmysr (dw nwm) jipAw kr (auhI sB qoN) v`fw (hY) [ (nwm jpx dI brkiq nwl) 
kRoVW pwpW dw nws (iek) iKn ivc ho jWdw hY [ hy nwnk! sdw hrI Bgvwn (dy crnW ivc) 
juiVAw rhu [2[1[7[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਬਭਾਸ    ੴ ਸਿ ਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਤਨ ੁ ਸਭੁ ਸਾਿਜ ਆ ॥ ਪੰਚ ਤਤ 
ਰਿਚ ਜੋਿਤ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ ਿਸਹਜਾ ਧਰਿਤ ਬਰਤਨ ਕਉ ਪਾਨੀ ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਾਰਹੁ ਸੇ ਵਹੁ 

ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਮਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇ ਿਵ ਹੋਇ ਪ ਰ ਮ ਗਤੇ ॥ ਹਰਖ ਸੋ ਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ਤñ ਤ ੂ 
ਪਾਵਿਹ ਪਰ੍ਾਨਪਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਰਸ ਅਿਨਕ ਭੁੰਚਾਏ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੁਟੰਬ ਸਗਲ ਬਨਾਏ 
॥ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮੀਤ ॥ ਸੋ ਹਿਰ ਸੇਵ ਹੁ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੨॥ ਤਹਾ ਸਖਾ ਈ ਜਹ ਕੋ ਇ ਨ ਹੋਵੈ 
॥ ਕੋਿ ਟ ਅ ਪਰ੍ਾਧ ਇ ਕ ਿ ਖਨ ਮਿਹ ਧੋਵੈ ॥ ਦਾਿਤ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਛਤਾਵੈ ॥ ਏਕਾ ਬਖਸ ਿਫਿਰ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਬੁਲਾਵੈ ॥੩॥ ਿਕਰਤ ਸੰਜੋਗੀ ਪਾ ਇਆ ਭਾਿਲ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਬਸੇ ਗੁਪਾਲ ॥ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਆਏ 
ਤੁਮਰੈ ਦੁਆਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1337} 
pd ArQ:-  swijAw—pYdw kIqw [ ric—bxw ky [ invwijAw—sohxw bxw id`qw [ ishjw—
(lytx vwsqy) ivCOxw [ kau—ƒ, vwsqy [ inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw smw [ 
swirgpwnI—(swirg—Dnu`K [ pwnI—h`Q [ ijs dy h`Q ivc DnuK hY) prmwqmw [1[ 



 

mn—hy mn! prm gqy—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ hrK—^uSI [ sog—Zm [ qy—qoN 
[ rhih—(jy) qUM itikAw rhyN [ inrwrw—v`Krw [ pRwn pqy—ijMd dw mwlk-pRBU 
[1[rhwau[ 

kwpV—k`pVy [ BuMcwey—Kwx leI dyNdw hY [ sgl—swry [ kutMb—prvwr [ smwhy—sMbwhy, 
ApVWdw hY [ jil—jl ivc [ Qil—DrqI au~qy, DrqI ivc [ mIq—hy im`qr! nIqw 
nIq—sdw hI [2[ 

qh—au~Qy [ sKweI—swQI [ jh—ij`Qy [ koit—kRoVW [ ApRwD—Bu`lW [ pCuoqwvY—(A`Kr 
‘C’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘pCuqwvY’ hY, ie`Qy ‘pCoqwvY’ pVHnw hY) 
A&sos krdw [ eykw—ieko vwrI [ bKs—b^SS, imhr [ bhuir—muV [ bulwvY—s`ddw, 
lyKw mMgdw [3[ 

ikrq—ipCly kIqy hoey kMm [ sMjog—myl [ sMjogI—myl Anuswr [ ikrq sMjogI—ipCly 
kIqy krmW dy imlwp Anuswr [ Bwil—FUMF ky [ gupwl—DrqI dy r`Kxhwr pRBU [ gur 
imil—gurU ƒ iml ky [ murwir—hy murwrI! (mur-Air [ Air—vYrI [ mur dYNq dw vYrI) 
[4[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! gurU dI srn ipAw rhu (ies qrHW) sB qoN au~cI Awqmk AvsQw 
pRwpq ho jWdI hY [ jy qUM (gurU dy dr qy rih ky) ^uSI ZmI qoN inrlyp itikAw rhyN, qW qUM ijMd 
dy mwlk pRBU ƒ iml peyNgw [1[rhwau[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny (qyrw) mn bxwieAw, (qyrw) srIr bxwieAw [ (im`tI hvw 
Awidk) pMj q`qW dw puqlw bxw ky (aus ƒ AwpxI) joiq nwl sohxw bxw id`qw [ (ijs ny 
qYƒ) lytx vwsqy DrqI id`qI, (ijs ny qYƒ) vrqx leI pwxI id`qw, aus prmwqmw ƒ kdy 
nwh BulwE, aus ƒ (hr vyly) ismrdy rho [1[ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny qYƒ AnykW (iksmW dy) k`pVy vrqx ƒ id`qy, ijs ny qYƒ AnykW 
cMgy cMgy pdwrQ Kwx-pIx ƒ id`qy, ijs ny qyry vwsqy mW ipau prvwr (Awidk) swry sMbMDI 
bxw id`qy, hy im`qr! ijhVw prmwqmw pwxI ivc DrqI ivc (hr QW jIvW ƒ) irzk ApVWdw 
hY, aus prmwqmw ƒ sdw hI sdw hI Xwd krdy rho [2[ 

hy BweI! ij`Qy koeI BI mdd nhIN kr skdw, prmwqmw au~Qy (BI) swQI bxdw hY, (jIvW dy) 
kRoVW pwp iek iKn ivc Do dyNdw hY [ hy BweI! auh pRBU (sB jIvW ƒ) dwqW dyNdw rihMdw hY, 
kdy (ies g`loN) pCuqWdw nhIN [ (ijs pRwxI auqy) iek vwrI b^SS kr dyNdw hY, aus ƒ (aus 
dy lyKw mMgx leI) iPr nhIN s`ddw [3[ 

hy BweI! isRStI dw r`iKAk pRBU swD sMgiq ivc v`sdw hY [ ipCly kIqy krmW dy sMjogW nwl 
(aus ƒ swD sMgiq ivc) FUMF ky l`B leIdw hY [ hy murwrI! gurU dI srn pY ky mYN qyry dr qy 
AwieAw hW (Awpxy) dws nwnk ƒ (Awpxw) dIdwr b^S [4[1[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜਨ ਕੀ ਸੋ ਭਾ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋ ਧ ਿਮਟੇ ਿਤਸੁ ਲੋਭਾ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਨ ਕੈ 
ਭੰਡਾਿਰ ॥ ਗੁ ਨ ਗਾਵਿਹ ਪ ਰ੍ ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਤੁਮਰੀ ਭਗਿ ਤ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮਿਹ ਜਨਾਈ ॥ ਕਾਿਟ ਜੇਵਰੀ 
ਜਨ ਲੀਏ ਛਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
ਿਜਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸੋ ਈ ਜਾਨੈ ॥ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮ ਨ ਮਿਹ ਹੈਰਾਨੈ ॥੨॥ ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਭ ਤੇ ਊਤਮੁ ਸੋ ਇ 
॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰ੍ਦੈ ਵਿਸਆ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥ ਸੋ ਈ ਿਨਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ॥੩॥ ਤਾ ਕਉ ਕਰਹੁ ਸਗਲ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪੂਰਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ 
ਠਾਕੁਰ ਦੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਉਧਰੈ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1338} 
pd ArQ:-  syvw—BgqI [ jn kY BMfwir—syvkW dy ^zwny ivc [ gwvih—gWdy hn (bhu-
vcn) [ drs ipAwir—drsn dI qWG ivc [1[ 

pRB—hy pRBU! qumih—qUM (Awp hI) [ jnweI—smJweI, d`sI [ kwit—k`t ky [ jyvrI—moh 
dI r`sI [1[rhwau[ 

kY rMig—dy (pRym-) rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ kY sMig—dy nwl [ rsu—suAwd [ 
pyiK—vyK ky [ hYrwnY—ivsmwd-hwlq ivc [2[ 

qy—qoN [ soie—auh hI [ kY ihRdY—ihrdy ivc [ inhclu—Afol-ic`q [ AwvY n jwie—nwh 
AwauNdw hY nwh jWdw hY, Btkdw nhIN [ Anidnu—hr roz [3[ 

kau—ƒ [ sgl—swry [ jw kY min—ijs dy mn ivc [ moih—mYƒ, myry au~qy [ Twkur—hy 
Twkur! dyvw—hy dyv! hy pRkwS-rUp! auDrY—(ivkwrW qoN) bicAw rhy [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! AwpxI BgqI (Awpxy syvkW ƒ) qUM Awp hI smJweI hY, (auhnW dI moh dI) 
PwhI k`t ky Awpxy syvkW ƒ qUM Awp hI (mwieAw dy moh qoN) bcwieAw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dI BgqI nwl prmwqmw dy Bgq dI vifAweI (lok prlok ivc) huMdI hY, 
aus dy AMdroN kwm kRoD loB (Awidk ivkwr) imt jWdy hn [ hy pRBU! qyrw nwm-Dn qyry BgqW 
dy ^zwny ivc (BrpUr rihMdw hY) [ hy pRBU! qyry Bgq qyry dIdwr dI qWG ivc qyry gux gWdy 
rihMdy hn [1[ 

hy BweI! ijhVw ijhVw mnu`K prmwqmw dy pRym-rMg ivc rMigAw igAw, auhnW ny prmwqmw dy 
(crnW) nwl (l`g ky) Awqmk Awnμd pRwpq kIqw, (pr aus Awnμd ƒ ibAwn nhIN kIqw jw 
skdw) ijs mnu`K ƒ auh Awnμd AwauNdw hY, auhI aus ƒ jwxdw hY, auh mnu`K (prmwqmw dw) 
drsn kr kr ky (Awpxy) mn ivc vwh vwh kr au~Tdw hY [2[ 

hy BweI! ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc auh prmwqmw Aw v`sdw hY, auh suKI ho jWdw hY, auh hor 
sBnW nwloN sRySt jIvn vwlw ho jWdw hY [ auh mnu`K hr vyly prmwqmw dy gux gWdw rihMdw 
hY, auh sdw Afol ic`q rihMdw hY, auh kdy Btkdw nhIN iPrdw [3[ 



 

hy BweI! ijs (mnu`K) dy mn ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dy A`gy swry Awpxw isr 
invwieAw kro [ hy Twkur pRBU! hy pRkwS-rUp pRBU! myry auqy imhr kr, (qyrw syvk) nwnk 
qyry Bgq dI srn ivc rih ky (ivkwrW qoN) bicAw rhy [4[2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁ ਨ ਗਾਵਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅ ਨ ੰਦ ॥ ਆ ਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਉ ਭਗਵੰਤ ॥ ਜਾ ਕੈ 
ਿਸਮਰਿਨ ਕਲਮਲ ਜਾਿਹ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁ ਰ ਕੀ ਹਮ ਚਰਨੀ ਪਾਿਹ ॥੧॥ ਸੁਮਿ ਤ ਦੇਵਹੁ ਸੰਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਮੋਿਹ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਿਰ ਕਿ ਹਆ ਮਾਰਗੁ ਸੀਧਾ ॥ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ 
ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਗੀਧਾ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

ਬੂਡਤ ਪਰ੍ਾਨੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰਿਹ ਤਰਾਇਆ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਮੋਹੈ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਿਜਿਨ 
ਗੁਰਿਹ ਸਵਾਿ ਰਆ ॥ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਸਦਾ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੩॥ ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਤੇ ਕੀ ਆ ਿਗਆਨੀ ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾ ਨੀ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪ ਾ ਈਐ ਹਿਰ ਸੇਵ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1338} 
pd ArQ:-  gwvq—gWidAW [ min—mn ivc [ ismrau—ismrauN, mYN ismrdw hW [ jw 
kY—ijs (gurU dI ikrpw) nwl [ klml—(swry) pwp [ jwih—dUr ho jWdy hn (bhu-vcn) 
[ hm pwih—AsIN pYNdy hW, mYN pYNdw hW [ ismrin—nwm dy ismrn dI rwhIN [1[ 

sMq ipAwry—hy ipAwry gurU! ismrau—mYN ismrdw hW [ moih—mYƒ [ insqwry—(sMswr-
smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY [1[rhwau[ 

ijin—ijs ny [ guir—gurU ny [ ijin guir—ijs gurU ny [ mwrgu—(jIvn-) rwh [ 
iqAwig—iqAwg ky [ nwim—nwm ivc [ gIDw—ig`J igAw, prc igAw [ kY bil jweIAY—
qoN sdky jwxw cwhIdw hY [ qy—qoN [ pweIAY—pRwpq huMdw hY [2[ 

bUfq—(ivkwrW ivc) fu`bdw [ ijin gurih—ijs gurU ny [ ijsu pRswid—ijs dI ikrpw nwl 
[ mohY nhI—moh nhIN skdI [ hlqu—iek lok [ plqu—prlok [ svwirAw—sohxw bxw 
id`qw [ hau—hauN, mYN [ vwirAw—kurbwn [3[ 

mugD—mUrK [ qy—qoN [ igAwnI—isAwxw, igAwnvwn, Awqmk jIvn dI sUJ vwlw [ 
AkQ—(A-kQ) jo ibAwn nwh kIqI jw sky [ nwnk—hy nwnk! Bwig—iksmq nwl [4[ 

ArQ:-  hy ipAwry siqgurU! (mYƒ) cMgI Akl b^S (ijs dI rwhIN) mYN prmwqmw dw nwm 
ismrdw rhW (ijhVw nwm) mYƒ (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw ley [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dy gux gWidAW mn ivc Awnμd pYdw huMdw hY, (qwhIeyN) mYN A`Ty phr 
Bgvwn (dw nwm) ismrdw hW [ ijs gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm ismrn dI rwhIN 
(swry) pwp dUr ho jWdy hn, mYN aus gurU dI (sdw) crnIN l`gw rihMdw hW [2[ 

hy BweI! ijs gurU ny (Awqmk jIvn dw) is`Dw rsqw d`isAw hY (ijs dI brkiq nwl mnu`K) 



 

hor swry (moh) C`f ky prmwqmw dy nwm ivc pricAw rihMdw hY, ijs gurU pwsoN prmwqmw dw 
nwm ismrn (dI dwiq) imldI hY, aus gurU qoN sdw kurbwn jwxw cwhIdw hY [2[ 

hy BweI! ijs gurU ny (sMswr-smuMdr ivc) fu`b rhy pRwxIAW ƒ pwr lμGwieAw, ijs (gurU) dI 
imhr nwl mwieAw T`g nhIN skdI, ijs gurU ny (srn pey mnu`K dw) ieh lok Aqy prlok 
sohxw bxw id`qw, mYN aus gurU qoN sdw sdky jWdw hW [3[ 

hy BweI! pUry gurU dI is&iq-swlwh pUry qOr qy ibAwn nhIN kIqI jw skdI, (gurU ny) mhw 
mUrK mnu`K qoN Awqmk jIvn dI sUJ vwlw bxw id`qw [ hy nwnk! (AwK—gurU dI srn pY ky) 
v`fI iksmq nwl pwrbRhm gurdyv hrI dI syvw-BgqI pRwpq huMdI hY [4[3[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਿਮਟੇ ਸੁਖ ਦੀਏ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ 
ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਗਲਾ ਦੁਰਤੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਸਰਿਨ ਪਰ੍ਭ ਦ ਇ ਆ ਲ ॥ ਅਵਗਣ ਕਾਿਟ ਕੀ ਏ 
ਪਰ੍ਿਭ ਅਪੁਨੇ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਮੇਰੈ ਗੁਰ ਗੋਪਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਪ ਪਾਪ ਿਬਨਸੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਭਏ 

ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਾ ਰਬਰ੍ਹਮੁ ਅਰਾਧੀ ਅਪੁਨੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੨॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਿਬਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਖਾਿਟ ਹੋਈਐ ਧਨਵੰਤਾ ਅਪੁਨਾ ਪਰ੍ਭੂ 
ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਧਆਈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ 
ਮਨੋਰਥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1338} 
pd ArQ:-  dIey—id`qy [ sgly—swry [ kir—kr ky [ syvw—BgqI [ durqu—pwp [1[ 

pRB dieAwl—hy dieAw dy Gr pRBU! bwirk—b`cy [ kwit—k`t ky [ pRiB—pRBU ny [ myrY 
gopwil—myry gopwl ny, myry pRBU ny [ gopwil—gopwl ny, isRStI dy r`iKAk ny [1[rhwau[ 

qwp—du`K-klyS [ BIqir—ivc [ gusweI—gosweIN, DrqI dw Ksm [ swis swis—hryk swh 
dy nwl [ swis—swh dI rwhIN [ ArwDI—ArwDIN, mYN AwrwDdw hW [ kY bil jweI—kY bil 
jweIN, (gurU) qoN mYN sdky jWdw hW [2[ 

Agm—AphuMc [ Agocru—(A-go-cru [ go—ieMdRy [ cru—phuMc) ijs qk ieMidRAW dI phuMc 
nhIN ho skdI [ n pweIAY—nhIN pwieAw jw skdw [ Kit—K`t ky [ hoeIAY—ho jweIdw hY [ 
iDAweIAY—iDAwauxw cwhIdw hY [3[ 

iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ pwieAw—l`B ilAw hY [4[ 

ArQ:-  hy dieAw dy somy pRBU! AsI (jIv qyry) b`cy (qyrI) srn hW [ hy BweI! DrqI dy 
r`iKAk pRBU ny (ijnHW dI) r`iKAw kIqI, (auhnW dy AMdroN) AOgux dUr kr ky (auhnW ƒ aus) 
pRBU ny Awpxy bxw ilAw [1[rhwau[ 

hy BweI! (pRBU ny) imhr kr ky (ijnHW ƒ) AwpxI BgqI ivc joiVAw, (auhnW dy AMdroN aus 
ny) swrw pwp dUr kr id`qw [ ijnHW ƒ aus ny Awpxw nwm jpx dI pRyrnw kIqI, auhnW ƒ aus 



 

ny swry suK b^S id`qy, (auhnW AMdroN) swry du`K dUr ho gey [1[ 

hy BweI! DrqI dy Ksm pRBU jI (ijnHW au~qy) dieAwvwn hoey, (auhnW dy) swry du`K-klyS swry 
pwp iek iKn ivc nws ho gey [ hy BweI! mYN Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW, (aus dI imhr 
nwl) mYN Awpxy hryk swh dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismrdw hW [2[ 

hy BweI! mwlk-pRBU AphuMc hY, aus qk (jIvW dy) ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI, auh 
byAMq hY, aus dy guxW dw AMq nhIN pwieAw jw skdw [ hy BweI! Awpxy aus pRBU dw ismrn 
krnw cwhIdw hY, (aus dw nwm hI Asl Dn hY, ieh) lwB K`t ky Dnvwn bx jweIdw hY [3[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) mYƒ gurU iml ipAw hY (gurU dI ikrpw nwl) mYƒ prmwqmw iml 
ipAw hY, myrIAW swrIAW mno-kwmnW pUrIAW ho geIAW hn [ hux mYN A`Ty phr aus dw nwm 
ismrdw hW sdw hI aus dy gux gWdw rihMdw hW [4[4[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿ ਭ ਨਾਸੇ ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਰਾਸੇ ॥ ਪਰ੍ਭ ਕੀ 
ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਵੰਤੇ ॥ ਸੇ ਵ ਕ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੋਹੰਤੇ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਸਗਲੇ ਰੋਗ 
ਦੋਖ ਸਿ ਭ ਿਬਨਸਿਹ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਜਾ ਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਨ ਗੁਿ ਰ ਰਾਖੇ ਮੀਤ ॥ 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਕੋ ਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਗਏ ਕਲੇਸ ॥ ਜੋ ਿ ਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲ ਹੋਸ ॥੨॥ 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ ਐਸਾ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ਿਜਸੁ ਿਮਲਤੇ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੩॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਅਪੁਨੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥੪॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1339} 
pd ArQ:-  ismrq—ismridAW [ iklibK—pwp [ scu—sdw kwiem rihx vwlw [ 
guir—gurU ny [ rwsy—rwis, srmwieAw, pUMjI [ syiv—syvw kr ky, BgqI kr ky [ sohMqy—
sohxy l`gdy hn [1[ 

BweI—hy BweI! doK—AYb, pwp [ siB—swry [ ibnsih—nws ho jWdy hn [ AigAwnu—
Awqmk jIvn vloN by-smJI [ qy—qoN [ jweI—dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

guir—gurU ny [ rwKy—mukw id`qy [ mIq—hy im`qr! isau—nwl [ koit—kRoVW [ iqsu BwvY—
aus prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY [ Bl—Blw [ hos—hovygw [2[ 

hau—hauN, mYN [ sd—sdw [ bil jweI—bil jweIN, mYN sdky jWdw hW [ pRswid—ikrpw 
nwl [ iDAweI—iDAweIN, mYN iDAwauNdw hW [ ilv—lgn [3[ 

pwrbRhm—hy pwrbRhm! Gr—srIr, ihrdw [ AMqrjwmI—hy AMdr dI jwxn vwly! ilv 
lwie—ipAwr bxweI r`K [ jnu—dws [4[ 

ArQ:-  hy myry BweI! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kro [ (ismrn dI brkiq nwl mn dy) 



 

swry rog dUr ho jWdy hn, swry pwp nws ho jWdy hn, Awqmk jIvn vloN by-smJI dw hnyrw 
mn qoN dUr ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm ismridAW swry pwp nws ho jWdy hn [ (ijnHW ƒ) gurU ny sdw-
iQr hir-nwm dw srmwieAw b^iSAw, prmwqmw dI drgwh ivc auh ie`zq vwly bxy [ hy 
BweI! prmwqmw dy Bgq (prmwqmw dI) BgqI kr ky sdw (lok prlok ivc) sohxy l`gdy hn 
[1[ 

hy im`qr! (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dy nwm ivc (ijnHW mnu`KW dw) ipAwr bixAw, gurU ny 
(auhnW dy) jnm mrn (dy gyV) mukw id`qy [ (hir-nwm nwl pRIq dI brkiq nwl auhnW dy) 
kRoVW jnmW dy du`K-klyS dUr ho gey [ (auhnW ƒ) auh kuJ Blw jwpdw hY jo prmwqmw ƒ cMgw 
l`gdw hY [2[ 

hy BweI! mYN aus gurU qoN sdw sdky jWdw hW, ijs dI imhr nwl mYN prmwqmw dw nwm ismrdw 
rihMdw hW [ hy BweI! ieho ijhw gurU v`fI iksmq nwl hI imldw hY, ijs dy imilAW 
prmwqmw nwl ipAwr bxdw hY [3[ 

hy pwrbRhm! hy suAwmI! hy sB jIvW dy idl dI jwxn vwly! imhr kr [ (myry AMdr) A`Ty 
phr AwpxI lgn lweI r`K, (qyrw) dws nwnk qyrI srn ipAw rhy [4[5[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਰ੍ਿਭ ਕੀ ਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਨ ਕਉ ਦੀਏ ॥ ਆਠ ਪਹਰ 
ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਿਬੰਦ ॥ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਉਤਰੀ ਸਭ ਿਚੰਦ ॥੧॥ ਉਬਰੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਿਗ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ 
ਸੋਈ ਭਲ ਮੀਠਾ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ ਕਿ ਲ 

ਕਲੇਸ ਿਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਉਤਰੀ ਮੈਲੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਬਨਸੇ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਪਰ੍ਭ ਿਮਲਨ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਜਾਨñ ॥ 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨñ ॥੩॥ ਸੁਿਣ ਸਜਣ ਸੰਤ ਮੀਤ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਅਗਹ 
ਅਤੋਲੇ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰ੍ਭੁ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
1339} 
pd ArQ:-  kir—kr ky [ pRiB—pRBU ny [ kIey—bxw ilAw [ kau—vwsqy, ƒ [ gwie—
gwieAw kr [ BY—swry fr (l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) [ icMd—icMqw [1[ 

aubry—(ivkwrW qoN) bc gey [ lwig—l`g ky [ khY—AwKdw hY [ Bl—Blw [ iqAwig—
iqAwg ky [1[rhwau[ 

min—mn ivc [ qin—qn ivc [ kil—JgVy [ klys—du`K [ ibGnu—rukwvt [ jIA kY 
sMig—ijMd dy nwl [ kY rMig—dy (pRym-) rMg ivc [2[ 

isau—nwl [ mwrgu—rsqw [ jwnW—smJ ilAw [ Bwie—pRym ivc [ mwnW—pqIj igAw, 



 

ig`J igAw [3[ 

sjx—hy s`jx! sMq—hy sMq jno! Agh—AphuMc [ Agh nwmu—AphuMc hrI dw nwm [ 
guxiniD—guxW dw ^zwnw pRBU [ gweIAY—gwxw cwhIdw hY, is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY [ 
pweIAY—pRwpq huMdI hY [4[ 

ArQ:-  hy BweI! siqgurU dI crnIN l`g ky (AnykW pRwxI ivkwrW ivc fu`bxoN) bc jWdy hn [ 
Awpxy mn dI cqurweI C`f ky (gurU dI srn ipAW) jo kuJ gurU d`sdw hY, auh cMgw qy ipAwrw 
l`gdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K gurU dI srn pey) pRBU ny (auhnW ƒ) imhr kr ky Awpxy bxw ilAw 
(ikauNik gurU ny) prmwqmw dw nwm jpx vwsqy auhnW ƒ id`qw [ hy BweI! (gurU dI srn pY 
ky) A`Ty phr prmwqmw dy gux gwieAw kr (ies qrHW) swry fr nws ho jWdy hn, swrI icMqw 
dUr jWdI hY [1[ 

hy BweI! (gurU dI srn ipAW) mn ivc qn ivc auh prmwqmw hI v`isAw rihMdw hY, koeI 
du`K-klyS (Awidk izMdgI dy rsqy ivc) rukwvt nhIN pYNdI [ prmwqmw hr vyly hI ijMd dy 
nwl (v`sdw pRqIq huMdw hY), prmwqmw nwm dy ipAwr-rMg ivc itky irhW (ivkwrW dI) swrI 
mYl (mn qoN) lih jWdI hY [2[ 

hy BweI! (gurU dI srn ipAW) prmwqmw dy sohxy crnW nwl ipAwr bx jWdw hY, kwm kRoD 
AhMkwr (Awidk ivkwr AMdroN) mu`k jWdy hn [ hy BweI! (ijs mnu`K ny gurU dI srn pY ky) 
prmwqmw dy imlwp dw rsqw smJ ilAw, ipAwr dI brkiq nwl BgqI dI brkiq nwl aus 
dw mn pRBU dI Xwd ivc ig`J jWdw hY [3[ 

hy s`jx! hy sMq! hy im`qr! sux (gurU dI srn pY ky ijnHW ny) AphuMc Aqy Aqol hrI dw 
kImqI nwm hwsl kr ilAw, auh sdw suKI jIvn vwly ho gey [ hy BweI! sdw hI guxW dy 
^zwny pRBU dI is&iq-swlwh krnI cwhIdI hY, pr, hy nwnk! AwK—ieh dwiq v`fI iksmq 
nwl imldI hY [4[6[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਸੇ ਈ ਸਚੁ ਸਾਹਾ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਦਰਗਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ॥੧॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੀਤ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਿਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਇਆ 
ਲਾਭੁ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਸੰਤ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ ੨॥ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਗੁ ਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੁ ॥੩॥ ਿਬਨਸੇ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ 
॥੪॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1339} 
pd ArQ:-  sy—auh mnu`K (bhu-vcn) [ syeI—auhI mnu`K (bhu-vcn) [ scu—XkInI qOr 
qy [ swhw—swhUkwr [ ivswhw—^rIidAw, ivhwiJAw [1[ 

mn—hy mn! mIq—hy im`qr! inrml—piv`qr krn vwlI [ rIiq—mrXwdw [1[rhwau[ 



 

vjI—v`j peI, qkVI ho geI [ vwDweI—auqSwh vwlI AvsQw, cVHdI klw [ sMq pRswid—
gurU dI ikrpw nwl [ gweI—gWdw hY [2[ 

sPl—kwmXwb [ prvwxu—kbUl [ prswdI—prswid, ikrpw nwl [ rMgu—Awqmk Awnμd 
[ mwxu—mwxdw rhu [3[ 

gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ auqrih pwir—pwr lμG jWdy hn [4[ 

ArQ:-  hy im`qr! hy mn! (gurU dI srn pY ky) sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ (pr 
nwm jpx vwlI) piv`qr qy mukMml mrXwdw (clwx vwlw) pUrw gurU v`fI iksmq nwl (hI) 
imldw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU dI srn pY ky ijnHW ny ieQy) prmwqmw dw nwm-sOdw ^rIidAw, prmwqmw dI 
hzUrI ivc mnu`K DnwF (igxy jWdy hn) auhI mnu`K XkInI qOr qy SwhUkwr (smJy jWdy hn) 
[1[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy gux gWdw hY (auh ieQy Asl) n&w 
K`tdw hY, (aus dy AMdr) Awqmk auqSwh vwlI AvsQw pRbl bxI rihMdI hY [2[ 

hy BweI! gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy nwm dw Awnμd mwxdw rhu (nwm jpx vwly dw) 
mnu`Kw jnm kwmXwb hY, jIvn (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl hY [3[ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky (nwm jpx vwly mnu`K sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn, 
(auhnW dy AMdroN) kwm kRoD AhMkwr (Awidk ivkwr) nws ho jWdy hn [4[7[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁ ਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਤਾ ਕੀ ਕਲਾ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਸਦ ਅ ਟਲ ਾ ॥ ਗੁਰ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਸਭੁ ਤਾ ਕਾ ਨਸੈ ॥੧॥ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰ ਾ ਤਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
ਮੁਕਤ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥ ਭਉ ਭਰਮੁ ਿਬਨਸੇ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਬਸੇ ਗੁ ਰ ਚਰਨਾ ॥ ਿਨਰਭੈ ਸਾਧ ਪਰੇ ਹਿਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ ਅਨਦ ਸਹਜ ਰਸ ਸੂ ਖ ਘਨੇਰੇ 
॥ ਦੁਸਮਨੁ ਦੂਖੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਅਪੁਨੇ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿਭ ਲਾਥੇ 
॥੩॥ ਸੰਤ ਸਾਜਨ ਿਸਖ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਪਰ੍ਭ ਿਸਉ ਲੈ ਮੇਲੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਫਾਹਾ 
ਕਾਿਟਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਪੜਦਾ ਢਾਿਕਆ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1340} 
pd ArQ:-  qw kI—aus (gurU) dI [ klw—qwkq, Awqmk au~cqw [ sd—sdw [ Atlw—
At`l, Awpxy inSwny qy sdw itikAw rihx vwlw [ ijsu min—ijs (mnu`K) dy mn ivc [ qw 
kw—aus (mnu`K) dw [ nsY—dUr ho jWdw hY [1[ 

rMig—pRym-rMg ivc [ rwqw—rMigAw hoieAw [ gwvY—gWdw rihMdw hY [ mukqou—ivkwrW qoN 
bicAw hoieAw (A`Kr ‘q’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘mukqu’ hY, ieQy 
‘mukqo’ pVHnw hY) [ nwvY—ieSnwn krdw hY [1[rhwau[ 



 

prswdI—prswid, ikrpw nwl [ Brmu—vihm, Btkxw [ AMqir—AMdr [ swD—sMq jn [ 
inrBY—swry frW qoN rihq [2[ 

And—Awnμd [ shj—Awqmk Afolqw [ Gnyry—bhuq [ nyry—nyVy [ guir pUrY—pUry gurU 
ny [ kir—bxw ky [ rwKy—r`K ley, r`iKAw kIqI [ jpq—jpidAW [ iklibK—pwp [ 
siB—swry [3[ 

isK—(swry) is`K (bhu-vcn) [ suhyly—suKI [ isau—nwl [ lY—PV ky [ myly—imlw id`qy 
[ guir—gurU ny [ pVdw FwikAw—lwj r`K leI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K dw) mn prmwqmw dy (ipAwr-) rMg ivc rMigAw rihMdw hY 
(ijhVw mnu`K) pRBU dy gux gWdw rihMdw hY, (ijhVw mnu`K) gurU dI crn-DUV ivc ieSnwn 
krdw rihMdw hY, auh ivkwrW qoN bicAw rihMdw hY (auhI hY ‘mukq’) [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU (swry guxW nwl) pUrn hY, gurU dI (Awqmk) SkqI hryk smrQw vwlI hY, gurU 
dw Sbd sdw hI At`l rihMdw hY (kdy aukweI vwlw nhIN) [ ijs (mnu`K) dy mn ivc siqgurU 
dI bwxI itkI rihMdI hY, aus (mnu`K) dw hryk drd nws ho jWdw hY [1[ 

hy BweI! ijnHW dy mn ivc qn ivc gurU dy crn itky rihMdy hn, auhnW sMq jnW ƒ koeI fr 
poh nhIN skdw, auh sdw prmwqmw dI srn pey rihMdy hn, fr Btkxw (Awidk swry) ivkwr 
(auhnW dy AMdroN) nws ho jWdy hn, gurU dI ikrpw nwl auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
jWdy hn [2[ 

hy BweI! pUry gurU ny ijnHW ƒ Awpxy bxw ky (auhnW dI) r`iKAw kIqI, prmwqmw dw nwm 
jpidAW (auhnW dy) swry pwp dUr ho gey [ koeI vYrI du`K auhnW dy nyVy nhIN Fuk skdw 
(auhnW auqy Awpxw dbwau nhIN pw skdw) [ (auhnW dy AMdr) Awqmk Afloqw dy AnykW 
Awnμd qy suK bxy rihMdy hn [3[ 

hy BweI! ijnHW sMq-jnW s`jxW is`KW ƒ pUry gurU ny prmwqmw nwl ilAw joiVAw, auh suKI 
jIvn vwly ho gey [ hy nwnk! AwK—gurU ny auhnW dI ie`zq r`K leI, auhnW dy jnm mrn 
dy gyV dy du`KW dI PwhI (gurU ny) k`t id`qI hY [4[8[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਕਿਲਆ ਣ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਾਰਜੁ ਸਗਲਾ 
ਰਾਿਸ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕੇ ਮਿਨ ਵੂਠੇ ॥ ਦੂਖ ਦ ਰ ਦ ਭਰ੍ਮ ਿਬਨਸੇ ਝੂਠੇ ॥੧॥ 
ਿਨਤ ਉਿਠ ਗਾਵਹੁ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹੁ ਪਰ੍ਾਣੀ ॥੨॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭਨ ੀ 
ਥਾਈ ॥ ਸੰਿ ਗ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ ਜਾ ਈ ॥੩॥ ਦ ੁ ਇ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਸਦਾ ਜਪੇ ਨਾਨਕੁ 
ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1340} 
pd ArQ:-  siqguir pUry—pUry siqgurU ny [ And—Awnμd [ mMgl—^uSI [ kilAwx—
suK-sWd [ sglw—swrw [ rwis QIAw—isry cVH jWdw hY [1[rhwau[ 



 

crn kml gur ky—gurU dy sohxy crn [ min—(ijs mnu`K dy) mn ivc [ vUTy—Aw v`sy [ 
BRm JUTy—nwsvMq pdwrQW dI ^wqr Btkx [1[ 

auiT—au~T ky [ pRwxI—hy pRwxI! [2[ 

Gir—Gr ivc [ QweI—QweIN, QwvW ivc [ sMig—nwl [ shweI—mdd krn vwlw [ jh—
ij`Qy [ hau—hauN, mYN [ jweI—jweIN, mYN jWdw hW [3[ 

duie kr—dovyN h`Q [ krI—krIN, mYN krdw hW [ gux qwsu—guxW dw ^zwnw pRBU [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) pUry gurU ny (prmwqmw dw) nwm (-^zwnw b^iSAw, aus dy 
AMdr Awnμd ^uSI SWqI Aqy sdw dw suK bx igAw, aus (dI izMdgI) dw swrw hI mnorQ sPl 
ho igAw [1[rhwau[ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy) mn ivc gurU dy sohxy crn Aw v`sy, aus dy swry du`K dUr ho gey, 
nwsvMq pdwrQW dI ^wqr swrIAW BtkxW (aus dy AMdroN) mu`k geIAW [1[ 

hy pRwxIE! sdw au~T ky (in`q Awhr nwl) prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI gwivAw kro, 
Aqy A`Ty phr prmwqmw dw ismrn kirAw kro [2[ 

hy BweI! mYN (qW) ij`Qy (BI) jWdw hW, mYƒ prmwqmw (qyry) nwl mddgwr (id`sdw) hY, Gr dy 
AMdr qy bwhr (hr QW) sB QwvW ivc (mYƒ) pRBU hI (id`sdw) hY [3[ 

hy BweI! mYN (qW) dovyN h`Q joV ky ArzoeI krdw rihMdw hW ik (aus pRBU dw dws) nwnk sdw 
guxW dy ^zwny pRBU dw nwm jpdw rhy [4[9[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨ ਕਉ 
ਜਾਈਐ ਕੁਰ ਬਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਕਲਿਬਖ ਮੇਟੇ ਸਬਿਦ ਸੰਤੋਖੁ ॥ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨ ਹੋਆ ਜੋਗੁ ॥ 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਲੀਆ ਰਾਿਖ ॥ 
ਪਰ੍ਭੁ ਪੂਰਾ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਤਾ ਕੇ ਆਚਾਰ ॥੨॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿ ਨ ਤ ਿਨਤ ਿਨਤ ਨਵੇ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਹ ਜੋਿਨ ਨ ਭਵੇ ॥ ਈਹñ ਊਹñ ਚਰਣ ਪੂਜਾਰੇ ॥ ਮੁਖੁ 
ਊਜਲੁ ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ ॥੩॥ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਗੁਿਰ ਧਿਰਆ ਹਾਥੁ ॥ ਕੋਿਟ ਮ ਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਦਾਸੁ ॥ ਜਿਲ 

ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੇਖੈ ਭਰਪੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰਿਸ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥੪॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1340} 
pd ArQ:-  suGV—(suGt—sohxy ihrdy vwlw) sohxI Awqmk GwVq vwlw [ sujwxu—
isAwxw [ pweIAY—imldw hY [ drsn kau—drsn dI ^wqr [ jweIAY kurbwxu—sdky hoxw 
cwhIdw hY, Awpw vwrnw cwhIdw hY, Awpxw Awp (gurU dy) hvwly kr dyxw cwhIdw hY 
[1[rhwau[ 

iklibK—pwp [ myty—(gurU ny) imtw id`qy [ sbid—Sbd dI rwhIN [ jogu—lwiek [ swD 



 

sMig—gurU dI sMgiq ivc [ prgwsu—(Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx [ crn kml—kOl 
Pu`lW vrgy sohxy crn [1[ 

ijin—ijs (prmwqmw) ny [ iqin—aus (prmwqmw) ny [ AnwQ—inKsmy [ ijsih—ijs 
(mnu`K) ƒ (l&z ‘ijsu’ dw  u ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f igAw hY) [ invwjy—au~cw 
krdw hY, ie`zq dyNdw hY [ Dwir—Dwr ky, kr ky [ Awcwr—krq`b [2[ 

gwvY—gWdw hY (iek-vcn) [ eIhW—ies lok ivc [ aUhW—prlok ivc [ aUjlu—rOSn [ 
drbwry—drbwir, drbwr ivc [ swcy drbwry—sdw-iQr pRBU dy drbwr ivc [3[ 

ijsu msqik—ijs (mnu`K) dy m`Qy au~qy [ guir—gurU ny [ ko—koeI (pVnWv) [ jil—pwxI 
ivc [ Qil—DrqI dy AMdr [ mhIAil—mhI qil, DrqI dy ql au~qy, pulwV ivc, AwkwS 
ivc [ pyKY—vyKdw hY [ BrpUir—hr QW ivAwpk [ nwnk—hy nwnk! auDris—qUM (BI) qr 
jwihˆgw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! sohxI Awqmk GwVq vwlw isAwxw pRBU pwrbRhm (qdoN imldw hY, jdoN) 
v`fy BwgW nwl pUrw gurU iml pYNdw hY [ (hy BweI! gurU dw) drsn krn dI ^wqr Awpxw-
Awp (gurU dy) hvwly krn dI loV huMdI hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (gurU ny Awpxy) Sbd dI rwhIN (ijs mnu`K dy swry) pwp imtw id`qy (Aqy aus ƒ) 
sMqoK b^iSAw, auh mnu`K prmwqmw dw nwm ismrn jogw ho jWdw hY [ gurU dI sMgiq ivc 
(rih ky aus mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx ho jWdw hY, prmwqmw dy sohxy 
crn aus dy mn ivc itk jWdy hn [1[ 

hy BweI! ijs (prmwqmw) ny (mnu`K ƒ) pYdw kIqw hY (jdoN auh mnu`K gurU dI srn pY igAw 
qW) aus (pYdw krn vwly pRBU) ny (aus ƒ ivkwrW qoN) bcw ilAw [ hy BweI! pRBU (swry guxW 
nwl) pUrn hY, Aqy inKsimAW dw Ksm hY [ imhr kr ky prmwqmw ijs (mnu`K) ƒ ie`zq 
b^Sdw hY, aus mnu`K dy swry krm swry krq`b sPl ho jWdy hn [2[ 

hy BweI! (gurU dI srn pY ky ijhVw mnu`K) sdw hI prmwqmw dy gux ieauN gWdw rihMdw hY 
(ijvyN auh gux aus dy vwsqy Ajy) nvyN (hn, ijvyN pihlW kdy nwh vyKI hoeI cIz mn ƒ iK`c 
pWdI hY), auh mnu`K cOrwsI l`K jUnW dy gyV ivc nhIN Btkdw [ aus mnu`K dI ies lok Aqy 
prlok ivc ie`zq huMdI hY [ sdw kwiem rihx vwly pRBU dI hzUrI ivc aus mnu`K dw mUMh 
rOSn huMdw hY [3[ 

hy BweI! gurU ny ijs (mnu`K) dy m`Qy au~qy h`Q r`iKAw, auh mnu`K prmwqmw dw dws bx jWdw 
hY (pr Aijhw mnu`K) kRoVW ivcoN koeI ivrlw hI huMdw hY [ (iPr, auh mnu`K) pwxI ivc DrqI 
ivc AwkwS ivc (hr QW) prmwqmw ƒ v`sdw vyKdw hY [ hy nwnk! Aijhy mnu`K dI crn-DUV 
lY ky qUM BI sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jwihˆgw [4[10[ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਅਪਨੇ ॥ ਿਜਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਸੁਣਤ ਿਨਹਾਲ ॥ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਬਿਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਸਉ 
ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਆਇਆ ਚੀ ਿਤ ॥੨॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬ ਦੇ 
ਕੀਨਾ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ ਗੁਰ ਸਮ ਰਥ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾ ਲ 
॥੪॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1340-1341} 
pd ArQ:-  jweI—jweIN, mYN jWdw hW [ ijsu pRswid—ijs (gurU) dI ikrpw nwl [ jpny—
jipAw jw skdw hY [1[rhwau[ 

AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlI [ inhwl—pRsMn-ic`q [ ibiKAw—mwieAw [ jMjwl—
PwhIAW [1[ 

isau—nwl [ sbd—is&iq-swlwh [ cIiq—ic`q ivc [2[ 

jpq—jpidAW [ prgwsu—(Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx [ sbdy—sbid, Sbd dI 
rwhIN [ irdY—ihrdy ivc [3[ 

smrQ—sB qwkqW dw mwlk [ jip—jp ky [4[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs (gurU) dI ikrpw nwl sdw prmwqmw (dy nwm) dw jwp jipAw jw 
skdw hY, mYN Awpxy aus gurU qoN sdky jWdw hW (Awpxy Awp ƒ gurU dy hvwly krdw hW) 
[1[rhwau[ 

hy BweI! (mYN Awpxy aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs dI) Awqmk jIvn dyx vwlI is&iq-
swlwh dI bwxI suxidAW mn iKV AwauNdw hY, Aqy mwieAw (dy moh) dIAW PwhIAW nws ho 
jWdIAW hn [1[ 

hy BweI! (mYN Awpxy aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs dI rwhIN) sdw-iQr pRBU dI is&iq-
swlwh nwl ipAwr bx jWdw hY, Aqy Awpxw hrI-pRBU mn ivc Aw v`sdw hY [2[ 

hy BweI! (mYN Awpxy aus gurU qoN sdky jWdw hW, ijs dI ikrpw nwl prmwqmw dw) nwm 
jpidAW (mn ivc Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx ho jWdw hY, (ijs) gurU dy Sbd dI 
brkiq nwl (prmwqmw mnu`K dy) ihrdy ivc Aw invws krdw hY [3[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU sB qwkqW dw mwlk hY, gurU sdw hI dieAwvwn rihMdw hY, 
(gurU dI imhr nwl) prmwqmw dw nwm jp jp ky mn iKiVAw rihMdw hY [4[11[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੫ ॥ ਗੁ ਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰ ਤ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਅਪਣਾ 
ਨਾਮੁ ਆਿਪ ਜਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਤ ਿਮਿਲ ਭਇਆ ਪਰ੍ਗਾਸ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਪੂਰਨ 



 

ਭਈ ਆ ਸ ॥੧॥ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਮਿਨ ਵੂਠੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੁ ਰ ਨਾਨਕ ਤੂ ਠੇ ॥੨॥੧੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1341} 
pd ArQ:-  krq—kridAW [ guru guru krq—gurU ƒ hr vyly Xwd kridAW [ ikrpwlw—
dieAwvwn [1[rhwau[ 

sMq sMgiq—gurU dI sMgiq [ imil—iml ky [ pRgws—(Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx [ 
jpq—jpidAW [1[ 

srb—swry [ kilAwx—Awnμd, suK [ min—mn ivc [ vUTy—Aw v`sy [ nwnk—hy nwnk! 
gur qUTy—gurU dy pRsMn hoieAW [2[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU ƒ hr vyly Xwd kridAW sdw Awqmk Awnμd pRwpq hoieAw rihMdw hY 
[ grIbW auqy dieAw krn vwly pRBU jI imhrvwn ho jWdy hn, Aqy Awpxw nwm Awp jpx 
leI (jIv ƒ) pRyrnw dyNdy hn [1[rhwau[ 

hy BweI! gurU dI sMgiq ivc iml ky (bYiTAW mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx 
ho jWdw hY [ (gurU dI srn pY ky) prmwqmw dw nwm hr vyly jpidAW (hryk) Aws pUrI ho 
jWdI hY [1[ 

hy nwnk! jy gurU imhrvwn ho jwey, qW prmwqmw dy gux gwey jw skdy hn (gux gwx dI 
brkiq nwl) swry suK Awnμd (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdy hn [2[12[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਿਬਭਾਸ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਠਾਉ ॥ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ 
ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਕਿਲਆਨ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਿਹ ਸਗਲ ਕਾ ਮ ॥੧॥ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਤ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਹੰਕਾਰੁ ਿਬਨਸੈ ਲਗੈ ਏਕੈ ਪਰ੍ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਿਮ ਲਾਗੈ ਦੂਖੁ ਭਾਗੈ ਸਰਿਨ ਪਾਲਨ ਜੋਗੁ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਜਮੁ ਨ ਤੇਟੈ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਹੋਵੈ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ ਰੈਿਨ ਿਦਨਸੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤਜਹੁ ਮ ਨ 
ਕੇ ਭਰਮ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਜਸਿਹ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥੩॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਿਬਖਾਦ ਿਬਨਸੇ ਰਾਿਖ 
ਲੀਨੇ ਆਿਪ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਮੀਤ ਭਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੪॥੧॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1341} 
pd ArQ:-  Avru—(Apr) hor [ Twau—QW, Awsrw [ srb isiD—swrIAW isDIAW [ srb 
kilAwn—swry suK [ pUrn hoih—pUry ho jWdy hn (bhu-vcn) [ kwm—kMm [1[ 

ko—dw [ jpIAY—jpxw cwhIdw hY [ nIq—in`q, sdw [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ eykY 
pRIiq—iek prmwqmw dw hI ipAwr [1[rhwau[ 

nwim—nwm ivc [ BwgY—dUr ho jWdw hY [ srin pwln jogu—srn pey dI r`iKAw kr skx 
vwlw pRBU [ BytY—imldw hY [ n qytY—zor nhIN pw skdw [ Duir—Dur-drgwh qoN [ sMjogu—
(gurU nwl) imlwp dw Avsr [2[ 



 

rYin—rwq [ qjhu—C`fo [ Brm—Btkxw [ imlY—imldw hY [ ijsih—ijs dy [ krm—
Bwg [3[ 

ibKwd—(iv—wd) du`K-klyS [ jwip—jipAw kr [4[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwm sdw jpxw cwhIdw hY [ (ijhVw mnu`K jpdw hY aus dy 
AMdroN) kwm kRoD AhMkwr (Awidk hryk ivkwr) nws ho jWdw hY, (aus dy AMdr) iek 
prmwqmw nwl hI ipAwr bixAw rihMdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! (prmwqmw dy nwm qoN ibnw AsI jIvW dw) hor koeI dUjw Awsrw nhIN hY, prmwqmw 
dy nwm qoN ibnw (hor koeI shwrw) nhIN hY [ (hir-nwm ivc hI) swrIAW isDIAW hn swry suK 
hn [ (nwm jpx dI brkiq nwl) swry kMm sPl ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K prmwqmw dy) nwm ivc juVdw hY (aus dw hryk) du`K dUr ho jWdw hY 
(ikauNik prmwqmw) srn pey mnu`K dI r`iKAw kr skx vwlw hY [ hy BweI! ijs mnu`K ƒ Dur 
drgwh qoN (gurU nwl) imlwp dw Avsr imldw hY, aus ƒ gurU iml pYNdw hY (qy, aus mnu`K 
au~qy) jm (BI) zor nhIN pw skdw [2[ 

hy BweI! (Awpxy) mn dIAW swrIAW BtkxW C`fo, Aqy idn rwq sdw prmwqmw dw nwm jpdy 
rho [ ijs mnu`K dy pUry Bwg jwgdy hn, aus ƒ gurU dI sMgiq ivc prmwqmw iml pYNdw hY 
[3[ 

hy dws nwnk! sdw prmwqmw dw nwm jipAw kr [ prmwqmw hI mW ipau im`qr Brw hY [ 
(prmwqmw dw nwm jipAW) AnykW jnmW dy du`K-klyS nws ho jWdy hn, (du`KW-klySW qoN) 
prmwqmw Awp hI bcw lYNdw hY [4[1[13[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਬਭਾਸ ਪੜਤਾਲ    ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਪ ॥ ਕਿ ਲ 
ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਸੰਤ ਚਰ ਨ ਲਾਿਗ ਮਨੁ 

ਪਿਵਤੁ ਜਾਿਹ ਪਾਪ ॥੧॥ ਨਾਨਕੁ ਬਾਿਰਕੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੈ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ ਰ੍ਭੁ ਮਾ ਈ ਬਾਪ ॥੨॥੧॥੧੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1341} 
pVqwl—qwl muV muV prqwxw hY gwvx smy [ 

pd ArQ:-  rm—srb-ivAwpk [ kil—du`K, JgVy [ ibnis jwie—nws ho jWdw hY 
(iek-vcn) [ AhM—haumY [1[rhwau[ 

Awpu—Awpw-Bwv [ jwih—dUr ho jWdy hn (bhu-vcn) [1[ 

bwirku—AM\wx b`cw [ n jwxY—nhIN jwxdw [ rwKn kau—r`iKAw kr skx vwlw [ mweI—
mW [2[ 

ArQ:-  hy BweI! srb-ivAwpk prmwqmw dw nwm sdw jipAw kr [ (ismrn dI brkiq 



 

nwl) du`K klyS loB moh haumY dw qwp—(hryk ivkwr) nws ho jWdw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! Awpw-Bwv C`f dyh, sMq jnW dy crnW ivc itikAw rhu [ (ies qrHW) mn piv`qr 
(ho jWdw hY, Aqy swry) pwp dUr ho jWdy hn [1[ 

hy BweI! nwnk (qW pRBU dw iek) AM\wx b`cw (iehnW ivkwrW qoN bcx dw) koeI FMg nhIN 
jwxdw [ pRBU Awp hI bcw skx vwlw hY, auh pRBU hI (nwnk dw) mW ipau hY [2[1[14[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਿਨ ਟੇ ਕ ॥ ਊ ਚ ਮੂਚ ਬੇਅੰਤੁ ਠਾ ਕੁਰੁ ਸਰਬ ਊਪਿਰ ਤੁਹੀ ਏ ਕ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰ ਦੁਖ ਿਬਦਾਰ ਦੈਨਹਾਰ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੧॥ ਨਮਸਕਾਰ ਰਖਨਹਾਰ ਮਿਨ 
ਅਰਾਿਧ ਪਰ੍ਭੂ ਮੇਕ ॥ ਸੰਤ ਰੇਨੁ ਕਰਉ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਅ ਨ ੇਕ ॥੨॥੨॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1341} 
pd ArQ:-  tyk—Awsrw [ mUc—v`fw [1[rhwau[ 

ADwr—Awsrw [ duK ibdwr—du`KW dw nws krn vwlw [ dYnhwr—dy skx vwlw [ ibbyk—
(cMgy mMdy kMm dI) prK [1[ 

min—mn ivc [ ArwiD—AwrwDn kro [ myk—iek, isr& [ rynu—crn-DUV [ krau—
krauN, mYN krdw hW [ mjnu—ieSnwn [ nwnk—hy nwnk! pwvY—hwsl krdw hY [2[ 

ArQ:-  hy pRBU! sB jIvW dy au~qy iek qUM hI (rwKw) hYN [ qUM byAMq au~cw mwlk hYN, qUM byAMq 
v`fw mwlk hYN [ (qyry) sohxy crnW dI srn hI (jIvW vwsqy) Awsrw hY [1[rhwau[ 

hy pRBU! (qUM sB jIvW dI) ijMd dw Awsrw hYN, qUM (sB jIvW dy) du`K nws krn vwlw hYN, qUM 
(jIvW ƒ) cMgy mMdy krm dI prK kr skx vwlI Akl dyx vwlw hYN [1[ 

hy BweI! isr& (aus) pRBU ƒ hI (Awpxy) mn ivc ismirAw kro, aus sB dI riKAw kr 
skx vwly ƒ isr invwieAw kro [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN (aus pRBU dy) sMq jnW dy 
crnW dI DUV ivc ieSnwn krdw hW [ (ijhVw mnu`K sMq-jnW dI crn-DUV ivc ieSnwn 
krdw hY, auh) AnykW suK hwsl kr lYNdw hY [2[2[15[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮ ਹਲ ਾ ੧ ਿਬਭਾਸ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਦੁਿਬਧਾ ਬਉਰੀ ਮਨੁ ਬਉਰਾਇਆ 
॥ ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਲਪਿਟ ਰ ਹੀ ਫੁਿਨ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਨਾ ਮ ਨ ੁ ਮਰੈ ਨ ਮਾਇਆ ਮਰੈ ॥ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਈ ਜਾਣੈ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਭਉ 
ਸਾਗਰੁ ਤਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਸੰਿਚ ਰਾਜੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ ਮਾਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਚਲੈ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਹੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਿਥ ਨ ਸੰਗੀ ॥੨॥ ਿਜਉ ਮਨੁ ਦੇਖਿਹ ਪਰ ਮਨੁ ਤੈਸਾ 
॥ ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਤੈਸੀ ਦਸਾ ॥ ਜੈਸਾ ਕਰਮੁ ਤੈਸੀ ਿਲ ਵ ਲਾਵੈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੂਿਛ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 

ਰਾਿਗ ਨਾਿਦ ਮਨੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਮ ਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਸੋ ਝੀ ਪਾਇ ॥ ਸਚੈ 
ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਿਨਜ ਘਿਰ 



 

ਵਾਸੁ ਅਮਰ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ ਤਾ ਦਿਰ ਸਾ ਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ॥੫॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅਨੇਕ 
ਜਤਨ ਕਰੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥੬॥ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ 
ਸਬਦੁ ਕਰਣ ੀ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹੋਰੁ ਮੋਹੁ ਗੁਬ ਾਰੁ ॥ ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਸਬਦੇ ਗਿ ਤ 
ਮਿਤ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥੭॥ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕਿਰ ਦੇਖਣਹਾਰੋ ॥ ਸਾਚਾ ਆਿਪ ਅਨੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ 

ਊਤਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1342} 
pd ArQ:-  duibDw—prmwqmw qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk, duic`qw-pn [ lwlic—
lwlc dy kwrn [ lpit rhI—(mwieAw) cMbVI rihMdI hY [ bMDu—rok, rukwvt [ siqguir—
gurU ny [1[ 

nw mnu mrY—mn mwieAw dy moh ivc PsxoN htdw nhIN [ n mwieAw mrY—mwieAw Awpxw zor 
pwxoN nhIN htdI [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ikCu—ieh Kyf [ Bau swgru—sMswr-smuMdr 
[1[rhwau[ 

sMic—joV joV ky, iek`TI kr ky [ mmqw—Apx`q, AwpxI bxwx dI qWG [ bhu rMgI—keI 
iksmW dI [2[ 

dyKih—vyKdy hn [ pr mnu—dUjy dw mn [ mnsw—kwmnw, ^whS [ dsw—hwlq, AvsQw 
[ krmu—kMm [ ilv—lgn [ pUiC—pu`C ky [ shj Gru—Awqmk Afolqw dw itkwxw, auh 
Gr ijQy Awqmk Afolqw iml sky [3[ 

rwig—rwg dI rwhIN [ nwid—nwd dI rwhIN [ rwig nwid—(dunIAw dy) rwg rMg dI rwhIN [ 
Bwie—ipAwr ivc [ Bau—ipAwr [ kptu—Kot [ BytY—imldw hY [4[ 

scu—sdw-iQr ismrn dI kwr [ Gir—Gr ivc [ Amr pdu—auh drjw ij`Qy Awqmk 
jIvn bixAw rihMdw hY [ dir—(pRBU dy) dr qy [5[ 

KoeI—nws huMdw hY [ soeI—auhI [6[ 

swru—sRySt [ gubwru—hnyrw [ auir—ihrdy ivc [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [7[ 

kir—(jgq) pYdw kr ky [ dyKxhwro—sMBwl krn vwlw [ AnUpu—(aupmw-rihq) by-
imswl, mhW suMdr [ Apwro—ijs dy guxW dw pwrlw bMnw nwh id`sy [8[ 

ArQ:-  mwieAw (ieqnI pRbl hY ik ieh jIvW auqy) Awpxw zor pwxoN nhIN htdI, (mnu`K dw) 
mn (kmzor hY ieh) mwieAw dy moh ivc PsxoN nhIN htdw [ ijs prmwqmw ny ieh Kyf rcI 
hY auhI jwxdw hY (ik mwieAw dy pRBwv qoN jIv ikvyN bc skdw hY) [ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd 
ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkWdw hY auh (mwieAw dy moh-rUp) sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw 
hY [1[rhwau[ 

(mwieAw dy moh dy kwrn mnu`K dI miq) prmwqmw qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk ivc kmlI 



 

ho jWdI hY, mn (BI) kmlw ho jWdw hY (ies qrHW) JUTy lwlc ivc Ps ky mnu`K Awpxw jIvn 
zwieAw kr lYNdw hY [ (mwieAw ieqnI fwFI hY ik ieh jIv ƒ) muV muV cMbVdI hY, ies dy 
rwh ivc koeI rok nhIN pY skdI [ (hW) ijs mnùK dy ihrdy ivc gurU ny prmwqmw dw nwm 
p`kw kr id`qw, aus ƒ aus ny (mwieAw dy pMjy qoN) bcw ilAw [1[ 

mwieAw iek`TI kr ky rwjy mwx krn l`g pYNdy hn, pr auhnW dI auh ipAwrI mwieAw (AMq 
vyly) auhnW dy nwl nhIN jWdI [ mwieAw ƒ AwpxI bxwx dI qWG keI rMgW dI hY (Bwv, keI 
qrIikAW nwl mwieAw jIv auqy mmqw dw jwl ivCWdI hY), pr prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor 
koeI pdwrQ jIv dw sMgI nhIN bxdw, jIv dy nwl nhIN jWdw [2[ 

(mwieAw dy pRBwv hyT jIvW dI hwlq ieh ho jWdI hY ik mnu`K) ijvyN Awpxy mn ƒ vyKdy hn, 
iqho ijhw hornW dy mn ƒ smJdy hn (Bwv, ijvyN Awpxy Awp ƒ mwieAw-v`s jwxdy hn iqvyN 
hornW ƒ BI mwieAw dy loBI smJdy hn [ ies vwsqy koeI iksy auqy ieqbwr nhIN krdw) [ 
(mnu`K dy AMdr) ijho ijhI kwmnw au~TdI hY iqho ijhI aus dy Awqmk jIvn dI hwlq ho jWdI 
hY, (aus dSw dy ADIn) mnu`K ijho ijhw kMm (in`q) krdw hY, auho ijhI aus dI lgn bxdI 
jWdI hY (ies gyV ivc PisAw mnu`K swrI aumr mwieAw dI ^wqr Btkdw iPrdw hY) [ 
siqgurU pwsoN is`iKAw lY ky hI mnu`K Awqmk Afolqw dw itkwxw l`B skdw hY [3[ 

(dunIAw vwlw rwg-rMg BI mwieAw dw hI srUp hY [ ivkwr-vwsnw pYdw krn vwly) rwg-rMg 
ivc Ps ky mnu`K dw mn prmwqmw qoN ibnw hor hor moh ivc Psdw hY (ies rwg-rMg dI rwhIN 
ijauN ijauN ivkwr-vwsnw vDdI hY) mnu`K dy AMdr Kot pYdw huMdw hY (qy Kot dy kwrn) mnu`K 
bhuq du`K pWdw hY [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY aus ƒ (shI jIvn rwh dI) smJ Aw 
jWdI hY, auh mnu`K sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc suriq joVI r`Kdw hY [4[ 

(ijs mnu`K ƒ gurU imldw hY auh) gurU dy s`cy Sbd ivc juV ky sdw-iQr pRBU dw nwm ismrn 
dI kwr kmWdw hY, auh prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc juVdw hY auh prmwqmw dy 
gux (sdw) gWdw hY, auh (bwhr mwieAw dy ip`Cy Btkx dy QW) Awpxy AMqr Awqmy hI itkdw 
hY, aus ƒ auh AvsQw pRwpq ho jWdI hY ijQy sdw au~cw Awqmk jIvn bixAw rihMdw hY [ 
qdoN auh mnu`K sdw-iQr pRBU dy dr qy Awdr pWdw hY [5[ 

jy koeI mnu`K AnykW jqn BI kry, qW BI gurU dI d`sI syvw krn qoN ibnw prmwqmw dI BgqI 
nhIN ho skdI (haumY qy mmqw mnu`K dw mn BgqI ivc juVn nhIN dyNdy; ieh) haumY qy mmqw 
gurU dy Sbd dI rwhIN hI mnu`K (Awpxy AMdroN) dUr kr skdw hY [ ijs mnu`K dy mn ivc (gurU 
dI ikrpw nwl prmwqmw dw) pivqR nwm v`s pYNdw hY auh pivqR jIvn vwlw ho jWdw hY [6[ 

siqgurU dw Sbd (ihrdy ivc vswxw) ies jgq ivc sB qoN sRySt krq`b hY [ gur-Sbd qoN 
ibnw mnu`K dI ijMd vwsqy (cwr cuPyry) hor sB kuJ moh (-rUp) Gu`p hnyrw pYdw krn vwlw hY 
[ jyhVw mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm itkw ky r`Kdw hY, 
auh Sbd ivc juV ky au~cI Awqmk AvsQw hwsl kr lYNdw hY aus dI miq suc`jI ho jWdI hY, 



 

auh (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI pwx dw rsqw l`B lYNdw hY [7[ 

(gurU dy Sbd ivc juVn vwly ƒ ieh smJ Aw jWdI hY ik) jgq rc ky ies dI sMBwl krn 
vwlw iek prmwqmw hI hY, hor koeI dUjw nhIN hY [ auh pRBU Awp sdw-iQr rihx vwlw hY, 
aus vrgw hor koeI nhIN, qy aus dy guxW dw AMq nhIN pY skdw [ auh mnu`K pRBU dw nwm jp 
ky au~cI Awqmk AvsQw pRwpq kr lYNdw hY [ 

pr, hy nwnk! koeI ivrlw mnu`K hI (gurU dy Sbd dI rwhIN) Bwl kr ky prmwqmw dI pRwpqI 
krdw hY [8[1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੧ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਗਲ ਜ ਗੁ ਛਾਇਆ ॥ ਕਾਮਿਣ ਦੇਿਖ ਕਾਿਮ ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਸੁ ਤ 
ਕੰ ਚਨ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ਵਧਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਅਪਨਾ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਪਰਾਇਆ ॥੧॥ ਐਸਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ 
ਜਪਮਾਲੀ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਰਹਿਰ ਭਗਿ ਤ ਿਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾ ਉ ॥ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾ ਇਆ 
॥ ਸਾਚ ਸਬ ਿਦ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਰਚਾਇਆ ॥ ਸੇਈ ਭਗਤ ਿਜਨ 
ਸਿਚ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਰਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇ ਟੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ 
॥ ਸਗਲ ਸਰੋਵਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੩॥ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਏ ॥ 
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੪॥ ਿਬਸਮ 
ਿਬਨੋਦ ਰਹੇ ਪਰਮਾਦੀ ॥ ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਏਕ ਿ ਲ ਵ ਲਾਗੀ ॥ ਦੇਿਖ ਿਨਵਾਿਰਆ ਜਲ ਮਿਹ ਆਗੀ ॥ 
ਸੋ ਬੂਝੈ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾ ਗੀ ॥ ੫॥ ਸਿਤ ਗੁ ਰੁ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਸਿ ਚ ਿਲ ਵ ਲਾਏ ॥ ਏਕੋ 
ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇ ਵੇ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੬॥ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾ ਿਰ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ 

ਸੰਜਮੁ ਹਉਮ ੈ ਮਾਿਰ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਜ ਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾ ਏ ॥ ਸਚੀ ਰਹਤ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੭॥ ਸੁਖਦਾਤ ਾ 
ਦੁਖੁ ਮੇਟਣਹਾ ਰਾ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਿਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਆਗੈ ਰਾਿਖਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ 
ਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥੮॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1342-1343} 
pd ArQ:-  moih—moh ny [ CwieAw—pRBwivq kIqw hoieAw hY [ kwmix—iesqRI [ kwim—
kwm-vwsnw ivc [ suq—pu`qr [ kMcn—sonw [ hyqu—moh, pRym [1[ 

jpau—mYN jpdw hW [ jpmwlI—mwlw vWg (ijvyN mwlw dy mxky ikqy mu`kdy nhIN) iek-qwr [ 
prhir—iqAwg ky [ inrwlI—inrI, kyvl [1[rhwau[ 

gux inDwn—hy guxW dy ^zwny pRBU! Awvwgauxu—jnm mrn dw gyV [ sic—sdw-iQr pRBU 
ivc [2[ 

nrhir—prmwqmw [ inrbwxI—vwsnw-rihq [ srovr—srovrW ivc, srIrW ivc [ 
ivthu—qoN [3[ 

ivchu—Awpxy AMdroN [ sbid—Sbd dI rwhIN [ Dwvqu—(mwieAw v`l) dOVdw mn [ mMin—



 

mn ivc [4[ 

ibsm—Ascrj [ ibnod—coz qmwSy [ rhy—rih jWdy hn, mu`k jWdy hn [ prmwdI—
prmwd pYdw krn vwly, msqI pYdw krn vwly [ dyiK—(prmwqmw ƒ) vyK ky [ jl mih—
nwm-jl ivc cu`BI lw ky [ AwgI—A`g, iqRsnw-A`g [5[ 

Brmu—Btkxw [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ jwgY—(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw 
hY [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [6[ 

sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ mwir—mwr ky [ jw—jdoN [ scI—sdw-iQr [7[ 

bIjI—dUjI, hor [ nwnku khY—nwnk AwKdw hY [8[ 

ArQ:-  (ijvyN mwlw dy mxky mu`kdy nhIN, mxikAW dw gyV jwrI rihMdw hY) mYN iek-qwr 
(sdw) Ajyhy qrIky nwl prmwqmw dy guxW dw jwp jpdw hW ik du`KW dI Gbrwht qy suKW dI 
lwlsw C`f ky pRBU dI kyvl (pRym-BrI) BgqI hI krdw hW [1[rhwau[ 

(pRBU dy nwm qoN KuMJy hoey) swry jgq ƒ mwieAw dy moh ny pRBwivq kIqw hoieAw hY (ikqy qW 
ieh) iesqRI ƒ vyK ky kwm-vwsnw ivc Psdw hY (ikqy ieh jgq) pu`qrW qy sony (Awidk Dn) 
nwl ipAwr vDw irhw hY [ (jgq ny id`sdI) hryk cIz ƒ AwpxI bxwieAw hoieAw hY, isr& 
prmwqmw ƒ hI (ieh) Eprw smJdw hY [1[ 

hy guxW dy ^zwny pRBU! (qyrI kudriq dw) iksy AMq nhIN l`Bw [ jyhVw mnu`K qyrI sdw-iQr 
rihx vwlI is&iq-swlwh dy Sbd ivc juVdw hY auho qyry crnW ivc lIn rihMdw hY (auh qYƒ 
“prwieAw” nhIN jwxdw) [ hy pRBU! jnm mrn dw gyV qUM Awp hI bxwieAw hY, ijnHW ny qyry 
sdw-iQr nwm ivc ic`q joiVAw hY (auh ies gyV ivc nhIN pYNdy, qy) auhI (qyry Asl) Bgq 
hn [2[ 

prmwqmw dI joiq swry hI srIrW ivc ivAwpk hY (iPr BI) aus vwsnw-rihq pRBU nwl fUMGI 
sWJ qy aus dy crnW ivc juVnw siqgurU ƒ imlx qoN ibnw koeI mnu`K nhIN smJ skdw [ 

mYN aus Awnμd-srUp prmwqmw qoN sdky (jWdw) hW [3[ 

jyhVw mnu`K gurU dI miq qy qur ky prmwqmw nwl ipAwr krnw is`Kdw hY prmwqmw dI BgqI 
krdw hY, auh gurU dy Sbd ivc juV ky Awpxy AMdroN haumY ƒ swV dyNdw hY, auh (mwieAw v`l) 
dOVdy mn ƒ bcw lYNdw hY (bwhr jWdy ƒ) rok ky (Awpxy AMdr hI) itkw lYNdw hY, auh mnu`K 
prmwqmw dw sdw-iQr nwm Awpxy mn ivc vsw lYNdw hY [4[ 

(aus mnu`K dy AMdroN) moh dy msqI pYdw krn vwly Acrj coj qmwSy ^qm ho jWdy hn, aus 
dw mn gurU dI is`iKAw ivc pqIj jWdw hY, aus dI suriq iek pRBU ivc juVI rihMdI hY, 
prmwqmw dw drsn kr ky prmwqmw dy nwm-jl ivc cu`BI lw ky auh Awpxy AMdroN iqRSnw dI 
A`g buJw lYNdw hY [ pr ieh Byq auhI smJdw hY jo cMgy BwgW vwlw hovy [5[ 



 

jyhVw mnu`K siqgurU dI srn pYNdw hY auh Awpxy mn dI Btkxw dUr kr lYNdw hY, auh hr vyly 
(mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY, auh sdw-iQr pRBU ivc AwpxI suriq joVI r`Kdw hY 
[ auh mnu`K isr& prmwqmw ƒ hI suKW dw dwqw smJdw hY, iksy hor ƒ nhIN [ auh aus 
suKdwqy ƒ ismrdw hY qy (ismrn dI brkiq nwl) pivqR (jIvn vwlw) ho jWdw hY [6[ 

gurU dy Sbd dI rwhIN prmwqmw dy guxW dI ivcwr kr ky aus mnu`K dI suriq syvw vl prqdI 
hY, Awpxy AMdroN haumY mwr ky auh, mwno, jp qp qy sMjm kmw lYNdw hY [ siqgurU aus ƒ 
Awpxw Sbd suxWdw hY qy auh mnu`K dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI (mwieAw dy moh 
qoN) suqMqr ho jWdw hY, aus dI rhq-bhq AYsI ho jWdI hY ik (mwieAw v`l) auh foldw nhIN 
qy (ies qrHW) auh sdw kwiem rihx vwlw Awqmk Awnμd mwxdw hY [7[ 

aus mnu`K ƒ prmwqmw hI suKW dy dyx vwlw qy du`KW dw k`tx vwlw id`sdw hY (ies vwsqy pRBU 
dy ismrn qoN ibnw) aus ƒ koeI hor kwr (lwBdwiek) nhIN su`JdI [ auh mnu`K Awpxw srIr 
Awpxw mn qy Awpxw Dn-pdwrQ prmwqmw dy A`gy Byt r`Kdw hY [ nwnk AwKdw hY ik auh 
mnu`K (sB rsW qoN) sRySt nwm-rs (sdw) c`Kdw hY [8[2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਿਨਵਲੀ ਕਰਮ ਭੁਅੰਗਮ ਭਾ ਠੀ ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ ਕੁੰਭ ਕਰੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਛੁ ਸੋਝੀ 
ਨਾਹੀ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬੂਿਡ ਮਰੈ ॥ ਅੰਧਾ ਭਿਰਆ ਭਿ ਰ ਭਿਰ ਧੋਵੈ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਹੈ ॥ ਨਾਮ 
ਿਬਨਾ ਫੋਕਟ ਸਿਭ ਕਰਮਾ ਿਜਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ॥੧॥ ਖਟੁ ਕਰਮ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ ਤੂ ਗੁਣ 
ਸਾਗਰੁ ਅਵਗੁਣ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਧੰਧਾ ਧਾਵਣੀ ਦੁਰਮਿਤ ਕਾਰ ਿਬਕਾਰ ॥ ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ 
ਗਣਾਇਦਾ ਬੂਿਝ ਨ ਸਕੈ ਕਾਰ ॥ ਮਨਸਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲ ਖੁਆਰ ॥ ਮਜਨੁ ਝੂਠਾ ਚੰਡਾਲ 
ਕਾ ਫੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਂਗਾਰ ॥੨॥ ਝੂਠੀ ਮ ਨ ਕੀ ਮਿਤ ਹੈ ਕਰਣੀ ਬਾ ਿਦ ਿਬਬਾਦੁ ॥ ਝੂਠੇ ਿਵਿਚ ਅਹੰਕਰਣੁ ਹੈ 

ਖਸਮ ਨ ਪਾਵੈ ਸਾਦੁ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਕਮਾਵਣਾ ਿਫਕਾ ਆਵੈ ਸਾਦੁ ॥ ਦੁਸਟੀ ਸਭਾ ਿਵਗੁਚੀਐ ਿਬਖੁ 
ਵਾਤੀ ਜੀਵਣ ਬਾਿਦ ॥੩॥ ਏ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਰਹੁ ਨ ਕੋ ਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿ ਵ ਸਦਾ ਸੁ ਖੁ ਹੋਈ ॥ ਿਬਨੁ 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਆਵਿਹ ਜñਿਹ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੪॥ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਤਰ੍ ਗੁਣ ਧਾਤੁ 

॥ ਇਸ ਨੋ ਿਵਆਪੈ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਿਜਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ ॥ ਿਵਚਹੁ ਚੂਕੈ ਿਤਸਨਾ ਅਰੁ ਆਪੁ 
॥੫॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੋਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਿਹਰਦੈ ਸਚੁ ਏਹ ਕਰਣੀ 
ਸਾਰੁ ॥ ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਪਾਖੰਡੁ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ॥੬॥ ਦੁਿਬਧਾ ਚੂਕੈ ਤñ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਕਿਰ 
ਜਾਣੁ ॥ ਏਹਾ ਮਿਤ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਿਵਿਚ ਦੁਿਬਧਾ ਮਾਥੈ ਪਵੈ ਛਾਰੁ ॥੭॥ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿ ਤ ਗੁਰਮਿਤ 
ਸਾਰੁ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਗੁ ਣ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਜੀਵਤ ਮਿਰ ਜਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ 
ਪਛਾਣੁ ॥੮॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1343} 
pd ArQ:-  invlI krm—AWdrW ƒ c`kr ivc Bvwxw [ BuAMgm—kuMflnI nwVI [ BwTI—
dsm duAwr [ ryck—suAws auqwrny [ pUrk—suAws auqWh cwVHny [ kuMB—suAws suKmnw 



 

ivc itkweI r`Kxy (ieh iqMny pRwxwXwm dy swDn hn) [ mrY—Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ 
Pokt—Poky, ivArQ [ siB—swry [1[ 

Ktu krm—SwsqRW dy d`sy hoey Cy iksmW dy Dwrimk kMm [ mohI—myry ivc hI [1[rhwau[ 

DwvxI—dOV-B`j, Btkxw [ ibkwr—ivArQ [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ gxwiedw—cMgw 
AwKvWdw hY [ mnsw—kwmnw, ^whS [ mjnu—ieSnwn [ cwr—suMdr [2[ 

bwid—ivArQ [ ibbwdu—JgVw [ AhMkrxu—AhMkwr [ swdu—suAwd, Awnμd [ ivgucIAY—
^uAwr hoeIdw hY [ ibKu—zihr [ vwqI—mUMh ivc [3[ 

ey—hy! BRim—Btkxw ivc [ mir jweI—Awqmk mOqy mr jWdw hY [4[ 

Dwqu—mwieAw [ Aru—Aqy [ Awpu—Awpw-Bwv, AhMkwr [5[ 

dyKw—mYN vyKdw hW [ swru—sRySt [6[ 

duibDw—pRBU qoN ibnw hor Awsry dI Jwk [ pCwxu—pCwxU, pCwxn jogw [ jwxu—jwxu, 
jwxn-jogw [ mwQY—m`Qy auqy, isr ivc [ Cwru—suAwh [7[ 

krxI—krq`b [ kIriq—is&iq-swlwh [ ndrI—myhr dI ingwh krn vwlw prmwqmw 
[8[ 

ArQ:-  hy pRBU! SwsqRW dy d`sy hoey Cy Dwrimk kMm (myry vwsqy) qyrw nwm hI hY, qyrw nwm 
mwieAw dI kwlK qoN rihq hY [ hy pRBU! qUM guxW dw ^zwnw hYN, pr (qyry nwm qoN KuMJ ky qy hor 
hor krm-kWf ivc pY ky) myry AMdr AOgux pYdw ho jWdy hn [1[rhwau[ 

(AigAwnI AMnHw mnu`K pRBU dw nwm ivswr ky) invlI krm krdw hY, kuMflnI nwVI dI rwhIN 
dsm duAwr ivc pRwx cwVHdw hY, suAws auqwrdw hY, suAws cwVHdw hY, suAws (suKmnw ivc) 
itkWdw hY [ pr ies Btkxw ivc kurwhy pY ky (iehnW krmW dy gyV ivc) Ps ky Awqmk mOq 
shyV lYNdw hY [ siqgurU dI srn pYx qoN ibnw shI jIvn dI ies ƒ smJ nhIN pYNdI [ AMnHw 
mnu`K ivkwrW dI mYl nwl BirAw rihMdw hY, muV muV kurwhy pY ky hor ivkwrW dI mYl nwl 
ilbVdw hY (invlI krm Awid dI rwhIN) ieh mYl Dox dw jqn krdw hY, pr (ies qrHW) mn 
dI mYl kdy auqrdI nhIN [ (ieh ryck pUrk Awidk) swry hI krm prmwqmw dy nwm qoN ibnw 
ivArQ hn [ ijvyN iksy mdwrI ƒ vyK ky (AM\wx mnu`K) BulyKy ivc pY jWdw hY (ik jo jo kuJ 
mdwrI ivKWdw hY scmuc aus dy pws mOjUd hY, iqvyN krm-kWfI mnu`K iehnW nwtkW cytkW 
ivc BulyKw Kw jWdw hY) [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy mn dI dOV-B`j qW mwieAw dy DMiDAW ivc hI rihMdI 
hY, BYVI m`qy l`g ky (invlI krm, ryck pUrk Awidk) ivArQ kMm krdw rihMdw hY; mUrK 
shI rsqy dI kwr qW smJdw nhIN, (iehnW invlI krm AwidkW dy kwrn) Awpxy Awp ƒ 
v`fw zwhr krn dw jqn krdw hY; aus mnmuK dIAW ^whSW mohxI mwieAw ivc hI rihMdIAW 



 

hn (auqoN auqoN Drm dy) bolW dI rwhIN (sgoN) ^uAwr huMdw hY [ (AMqr Awqmy aus dw jIvn 
cMfwl vrgw hY) aus cMfwl dw qIrQ-ieSnwn BI inrI T`gI huMdI hY, (invlI krm Awidk 
vwly aus dy swry) suMdr isMgwr ivArQ jWdy hn [ 

aus dw ieh swrw au~dm ieauN hY ijvyN iksy bRwhmx dy vwsqy iksy cMfwl dw qIrQ-ieSnwn 
inrI T`gI hY qy aus dw suMdr isMgwr BI Pokw hY [2[ 

mnmuK dy mn dI miq JUT vwly pwsy lY jWdI hY, aus dw krq`b BI inrw JgVy dw mUl hY qy 
ivArQ jWdw hY [ aus JUT ivhwJx vwly dy AMdr haumY AhMkwr itikAw rihMdw hY aus ƒ 
Ksm-pRBU dy imlwp dw Awnμd nhIN Aw skdw [ prmwqmw dy nwm ƒ C`f ky (invlI krm 
Awidk) jo krm BI krIdy hn auhnW dw suAwd iP`kw huMdw hY (auh jIvn ƒ iP`kw hI bxWdy 
hn) AjyhI BYVI sMgiq ivc (bYiTAW) ^uAwr hoeIdw hY ikauNik Ajyhy bMidAW dy mUMh ivc (iP`ky 
bol-rUp) zihr huMdw hY qy auhnW dw jIvn ivArQ jWdw hY [3[ 

(inaulI krm Awidk dI) Btkxw ivc Bu`ly hoey hy bMidE! (ies rwhy pY ky) Awqmk mOq nwh 
shyVo [ siqgurU dI srn ipAW hI sdw dw Awqmk Awnμd imldw hY [ gurU dI srn qoN ibnw 
kdy iksy ƒ (mwieAw dy moh qoN) ^lwsI nhIN imldI [ auh sdw jMmdy hn qy Awqmk mOq 
shyVdy hn [ (jyhVw BI mnu`K gurU dI srn qoN qy ismrn qoN vWijAw rihMdw hY) auh Awqmk 
mOq shyVdw hY [4[ 

ieh srIr hY hI qRY-guxI mwieAw dw srUp (Bwv, ieMdRy suqy hI mwieAw dy moh ivc Ps jWdy 
hn, ijs dw is`tw ieh inkldw hY ik) srIr ƒ icMqw-i&kr qy du`K-klyS dbweI r`Kdw hY [ 
(hy BweI!) aus prmwqmw dw ismrn kro, ijs dw nwh koeI ipau hY nwh koeI mW hY, (ismrn 
dI brkiq nwl) AMdroN mwieAw dI iqRSnw haumY AhMkwr mu`k jWdw hY [4[ 

(gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm jipAW hux) mYN ijDr ijDr ingwh mwrdw hW mYƒ auhI 
prmwqmw v`sdw id`sdw hY (qy mYƒ mwieAw kurwhy nhIN pWdI) [ pr gurU dI srn qoN ibnw 
mwieAw dy bMDnW qoN AwzwdI nhIN iml skdI [ (hy BweI!) sdw-iQr prmwqmw dw nwm ihrdy 
ivc vswxw—ieh krq`b sB qoN sRySt hY (ieh C`f ky invlI Awidk krm krnw) ieh sB 
kuJ pKMf hY (iehnW krmW dI rwhIN lokW pwsoN krweI) pUjw-syvw (Aw^r) ^uAwr krdI hY 
[6[ 

hy BweI! gurU dy Sbd nwl sWJ bxwE, Awpxy AMdr qy bwhr swry sMswr ivc isr& iek 
prmwqmw ƒ v`sdw smJo [ qdoN hI hor hor Awsry dI Jwk mu`kygI [ iehI cMgI Akl hY [ 
gurU dw Sbd (ihrdy ivc vswxw hI) sRySt (au~dm) hY [ jyhVw mnu`K gurU dw Sbd ivswr ky 
pRBU dw nwm Bulw ky hor Awsry dI Jwk ivc pYNdw hY, aus dy isr suAwh pYNdI hY (auh ^uAwr 
huMdw hY) [7[ 

(hy BweI!) prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI sRySt krnI hY, gurU dI is`iKAw qy qurnw sRySt 
au~dm hY [ swD sMgiq ivc jw ky prmwqmw dy guxW nwl sWJ pwxI is`K [ ieh g`l p`k smJ 



 

ik jyhVw mnu`K Awpxy mn ƒ mwrdw hY auh dunIAw dy kwr-ivhwr krdw hoieAw hI (ivkwrW 
dI cot qoN bicAw rihMdw hY) mwieAw dy moh vloN mirAw rihMdw hY [ hy nwnk! auh mnu`K myhr 
dI ingwh krn vwly prmwqmw dI nzr ivc pCwxU ho jWdw hY (jc jWdw hY) [8[3[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ ਗੋ ਤਮੁ ਤਪਾ ਅਿਹਿਲਆ ਇਸਤਰ੍ੀ ਿਤਸੁ ਦੇਿਖ ਇੰਦਰ੍ੁ ਲੁਭਾਇਆ ॥ ਸ ਹ ਸ 
ਸਰੀਰ ਿਚਹਨ ਭਗ ਹੂਏ ਤਾ ਮਿਨ ਪਛੋਤਾਇਆ ॥੧॥ ਕੋਈ ਜਾਿਣ ਨ ਭੂਲੈ ਭਾਈ ॥ ਸੋ ਭੂ ਲੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ 

ਭੁਲਾਏ ਬੂਝੈ ਿਜਸੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਤਿਨ ਹਰੀ ਚੰਿਦ ਿਪਰ੍ਥਮੀ ਪਿਤ ਰਾਜੈ ਕਾਗਿਦ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ 
॥ ਅਉਗਣੁ ਜਾਣੈ ਤ ਪੁੰਨ ਕਰੇ ਿਕਉ ਿਕਉ ਨੇਖਾਿਸ ਿਬਕਾਈ ॥੨॥ ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਤੀ ਮñਗੀ ਬਾਵਨ 
ਰੂਿਪ ਬਹਾਨੈ ॥ ਿਕਉ ਪ ਇਆ ਿ ਲ ਜਾਇ ਿਕਉ ਛ ਲ ੀਐ ਜੇ ਬਿਲ ਰੂਪੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ ਰਾ ਜਾ ਜਨਮੇਜਾ ਦੇ 
ਮਤਂ ੀ ਬਰਿਜ ਿਬਆਿਸ ਪੜçਾਇਆ ॥ ਿਤਿਨç ਕਿਰ ਜਗ ਅਠਾਰਹ ਘਾਏ ਿਕਰਤੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ 
ਗਣਤ ਨ ਗਣਂ ੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਾ ਬੋਲੀ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ ਜੋ ਿ ਕਛ ੁ ਵਰਤੈ ਤੁਧੈ ਸਲਾਹਂ ੀ ਸਭ ਤੇਰੀ 

ਵਿਡਆਈ ॥੫॥ ਗੁਰਮੁ ਿਖ ਅਿਲਪਤੁ ਲੇਪੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਸਦਾ ਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਗਧੁ ਆਗੈ 
ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ਦੁਿਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਈ ॥੬॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਜਿਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀਐ ॥ ਹਿਰ 
ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਅਹੁ ਅਿਭਮਾਨੇ ਪੈ ਪਚੀਐ ॥੭॥ ਭੁਲਣ ਿਵਿਚ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋ ਈ ਕਰ ਤਾ ਆਿਪ ਨ 

ਭੁਲੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਕੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਘੁਲੈ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1344} 
pd ArQ:-  luBwieAw—msq ho igAw [ shs—hzwr [ ichn—inSwn [ min—mn ivc 
[1[ 

jwix—jwx bu`J ky, smJ soc ky [ BUlY—kurwhy pYNdw [ BweI—hy BweI! [1[rhwau[ 

iqin hrI cMid rwjY—aus rwjy hrIcMd ny [ kwgid—kwgz auqy [ kIm—kImq! nyKwis—
in^ws ivc, mMfI ivc [2[ 

krau AFweI—FweI krm (lμmI) [ bwvn rUip—vauxy rUp ivc [ bhwnY—bhwny nwl [ 
pieAwil—pqwl ivc [ ClIAY—TigAw jWdw [ rUpu—vauxy rUp ƒ [3[ 

dy—dy ky [ mqI—m`qW [ brij—vrj ky, rok ky [ ibAwis—ibAws ny [ iqin—aus (rwjy 
jnmyjw) ny [ Gwey—mwr id`qy [ ikrqu—kIqy krmW dy sMskwrW dw smUh [4[ 

n gxˆØI—mYN nhIN igxdw [ bolI—mYN boldw hW [ Bwie—pRym ivc [ quQY—qYƒ hI, hy pRBU! 
swlwhˆØI—mYN slwhuMdw hW [5[ 

Ailpqu—inrlyp [ mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ AwgY—pihlW, vyly isr 
[ duiK lwgY—du`K l`igAW, jdoN duK ivc Psdw hY [3[ 

ijin—ijs (krqwr) ny [ hir—hy hrI! jIAhu—idl ivcoN [ pY—pY ky [7[ 

sBu koeI—hryk jIv [ insqwrw—ivkwrW qoN ^lwsI [ prswid—ikrpw nwl [ AGulY—



 

^lwsI pRwpq krdw hY [8[ 

ArQ:-  hy BweI! koeI BI jIv jwx bu`J ky kurwhy nhIN pYNdw (jIv dy v`s dI g`l nhIN) [ 
auhI mnu`K kurwhy pYNdw hY ijs ƒ prmwqmw Awp kurwhy pWdw hY [ auhI mnu`K (shI jIvn-
rwh) smJdw hY, ijs ƒ prmwqmw Awp smJ b^Sdw hY [1[rhwau[ 

goqm (iek pRis`D) qpI (sI), Aih`ilAw (aus dI) iesqRI (sI), aus dw rUp vyK ky (dyviqAW 
dw rwjw AKvWdw) ieMdR msq ho igAw [ (goqm dy srwp nwl) (aus dy ieMdr dy) srIr auqy 
hzwr BgW dy inSwn bx gey, qdoN ieMdR Awpxy mn ivc (aus kukrm qy) pCuqwieAw [1[ 

DrqI dy rwjy aus rwjw hrI cMd ny (ieqny dwn-puMn kIqy ik auhnW dw) mu`l kwgz auqy nhIN 
pY skdw [ jy (rwjw hrI cMd auhnW dwn-puMnW ƒ) mwVw kMm smJdw qW dwn puMn krdw hI 
ikauN? (nwh auh dwn-puMn krdw) qy nwh hI mMfI ivc ivkdw [2[ 

(ivSƒ ny) vauxy rUp ivc (Aw ky) bhwny nwl rwjw bil pwsoN FweI krm DrqI (dw dwn 
AwpxI kutIAw bxwx leI) mMigAw [ jy bil rwjw vauxy rUp ƒ pCwx lYNdw, qW nwh hI 
T`igAw jWdw qy nwh hI pwqwl ivc jWdw [3[ 

ibAws irSI ny m`qW dy ky rwjw jnmyjY ƒ smJwieAw qy vrijAw (ik aus Ap`CrW ƒ Awpxy 
Gr ivc nwh ilAweIN [ pr prmwqmw ny aus dI miq mwrI hoeI sI [ auh irSI dy AwKy nwh 
l`gw [ Ap`CrW ƒ lY ky AwieAw [ iPr) aus ny ATwrW j`g kr ky ATwrW bRwhmx mwr id`qy 
(ikauNik auh A`q brIk kpiVAW ivc AweI A`D-ngn Ap`Crw vyK ky h`s pey sn) [ kIqy 
krmW dy Pl ƒ koeI imtw nhIN skdw [4[ 

hy pRBU! mYN hor koeI socW nhIN socdw, mYN qW qyrI rzw ƒ smJx dw jqn krdw hW, qy qyry pRym 
ivc (mgn ho ky) qyry gux aucwrdw hW [ mYN qW qyrI hI is&iq-swlwh krdw hW [ jo kuJ 
jgq ivc ho irhw hY qyrI qwkq dw zhUr ho irhw hY [5[ 

jyhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY auh jgq ivc inrlyp rihMdw hY, aus auqy mwieAw dw pRBwv 
nhIN pYNdw, auh sdw prmwqmw dI Et PVdw hY [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mUrK 
mnu`K (izMdgI ivc) vyly isr prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdw, jdoN (AwpxI ies mUrKqw dy 
kwrn) du`K ivc Psdw hY qW h`Q mldw hY [6[ 

ijs prmwqmw ny ieh jgq-rcnw rcI hY auh Awp hI sB kuJ krdw hY auh Awp hI jIvW 
pwsoN sB kuJ krWdw hY [ 

hy pRBU! (AsI jIv mUrK hW, AsI ieh mwx krdy hW ik AsI hI sB kuJ krdy hW qy kr 
skdy hW) swfy idlW ivcoN AhMkwr dUr nhIN huMdw [ AhMkwr ivc pY ky ^uAwr huMdy hW [7[ 

krqwr Awp kdy ZlqI nhIN KWdw pr hryk jIv jo aus ny pYdw kIqw hY Bu`lW ivc Psdw 
rihMdw hY [ 



 

hy nwnk! sdw-iQr rihx vwly prmwqmw dy nwm ivc juiVAW iehnW Bu`lW qoN bc skIdw hY [ 
gurU dI ikrpw nwl hI koeI ivrlw jIv kurwhy pYx qoN bcdw hY [8[4[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਆਖਣਾ ਸੁਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਧੰਧਾ ਛੁਟਿਕ ਗਇਆ ਵੇਕਾਰੁ ॥ ਿਜਉ ਮਨਮੁਿਖ 
ਦੂਜੈ ਪਿਤ ਖੋ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਸੁਿਣ ਮਨ ਅੰਧੇ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ॥ ਆਵਤ ਜ ਾ ਤ 
ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਡੈ ਬਾਰੋ ਬ ਾ ਰ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਇ ਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਬਨਾਸੁ ॥ ਧੁਿਰ 
ਹੁਕਮੁ ਿਲਿਖਆ ਤñ ਕਹੀਐ ਕਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਚੀਨçੈ ਕੋ ਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਨਾ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋ ਈ 
॥੨॥ ਭਰ੍ਿਮ ਭਰ੍ਿਮ ਡੋਲੈ ਲ ਖ ਚਉਰਾਸੀ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝੇ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ 
ਊਿਭ ਪਇਆ ਿਲ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲ ॥੩॥ ਆਪੇ ਸਦੇ ਿਢਲ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸਿਹਲਾ 
ਜੀਵੈ ਸੋਇ ॥ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਿਕਸੈ ਨ ਹੋਇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪ ॥ ਝਗੜੁ ਚੁ ਕਾਵੈ ਹਿਰ ਗੁ ਣ 
ਗਾਵੈ ॥ ਪੂਰਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਤਉ ਠਹਰਾਵੈ ॥ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਕਿਰ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵੈ ॥੫॥ ਅੰਤਿਰ ਜੂਠਾ ਿਕਉ ਸੁਿ ਚ ਹੋਇ ॥ ਸਬ ਦੀ ਧੋਵੈ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਈ ਸਚੁ ਕਮਾ ਵੈ 

॥ ਆਵਣੁ ਜ ਾ ਣਾ ਠਾਿਕ ਰ ਹਾ ਵੈ ॥੬॥ ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸੁ ਖੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥ 
ਸਚੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਵੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥੭॥ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਪਿਤ ਪੂਜਾ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅ ਗਨ ੀ ਮਿਹ ਭੂੰਜਾ ॥ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਤਉ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅ ਵਰ ੁ ਨ ਦੂਜਾ 

॥੮॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1344-1345} 
pd ArQ:-  ADwru—Awsrw [ vykwru—ivArQ [ mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
mnu`K [ dUjY—pRBU qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk ivc [ piq—ie`zq [1[ 

mn gvwr—hy AmoV mn! lwj nhI lwgY—Srm nhIN AwauNdI [ bwro bwro—muV muV 
[1[rhwau[ 

moih—moh ivc [ ibnwsu—Awqmk mOq [ kwsu—iks ƒ? cIn@Y—pCwxdw hY [2[ 

BRim—Btk ky [ aUiB—au~cw, AwkwS ivc [ pieAwl—pqwl ivc [3[ 

sihlw—sOKw [4[ 

sihj—Awqmk Afolqw ivc [ scu—sdw-iQr prmwqmw dy nwm dw ismrn [5[ 

suic—pivqRqw [ koie—koie ivrlw [ Twik—rok ky [6[ 

Bau—fr-Adb [ swru—sRySt [ pwru—pwrlw bMnw [7[ 

jsu—is&iq-swlwh [ BUMjw—BuMinAw hY, swV id`qw hY [8[ 

ArQ:-  hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy hoey mn! hy mUrK mn! hy AmoV mn! sux (jyhVw bMdw 
mwieAw dy moh ivc AMnHw ho jWdw hY, qy muV muV mwieAw dy moh ivc PsxoN muVdw nhIN, aus ƒ 



 

inrI) mwieAw dI ^wqr dOV-B`j krn ivc koeI Srm mihsUs nhIN huMdI [ gurU dI srn qoN 
vWijAW rih ky auh muV muV mwieAw dy moh ivc hI fu`bdw hY (hy mn! cyqw r`K qUM BI AYsw hI 
inl`j ho jwvyNgw) [1[rhwau[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm suxn suxwn ƒ Awpxy Awqmk jIvn dw shwrw bxw ilAw hY, 
aus dI mwieAw dI ^wqr hr vyly dI ivArQ dOV-B`j mu`k jWdI hY [ pr Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw bMdw prmwqmw qoN ibnw hor hor Awsry dI Jwk ivc (dOV-B`j krdw) hY qy ie`zq 
gvw lYNdw hY [ (hy myry mn!) mYƒ qW prmwqmw dy nwm qoN ibnw koeI hor Awsrw nhIN su`Jdw 
[1[ 

(hy BweI!) mwieAw dy moh ivc (Ps ky) ies mn dI Awqmk mOq ho jWdI hY (pr jIv dy kIh 
v`s?) jdoN DuroN hI ieh hukm cilAw Aw irhw hY qW iksy hor A`gy pukwr BI nhIN kIqI jw 
skdI (Bwv, mwieAw dw moh Awqmk mOq dw kwrn bxdw hY—ieh inXm At`l hY, ies ƒ 
koeI aulμG nhIN skdw) [ koeI ivrlw bMdw gurU dI srn pY ky smJdw hY ik pRBU dy nwm qoN 
ibnw mwieAw dy moh qoN ^lwsI nhIN ho skdI [2[ 

mwieAw dy moh ivc Btk Btk ky jIv cOrwsI l`K jUnW dy gyV ivc D`ky KWdw iPrdw hY [ gurU 
qoN ibnw shI jIvn-rwh nhIN smJdw qy jm dI PwhI (ies dy gl ivc peI rihMdI hY) [ 
(mwieAw dy Asr ivc) ieh mn kdy AwkwS ivc jw cVHdw hY kdy pwqwl ivc if`g pYNdw hY [ 
jyhVw mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdw hY auh prmwqmw dw nwm ismr ky ies gyV ivcoN bc 
inkldw hY [3[ 

ijs mnu`K ƒ pRBU Awp hI (Awpxy crnW ivc juVn leI) s`ddw hY aus ƒ imlidAW icr nhIN 
l`gdw, auh mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN mwieAw dy moh vloN mr jWdw hY (Bwv, mwieAw aus 
auqy pRBwv nhIN pw skdI) qy auh bVw sOKw jIvn guzwrdw hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw 
iksy ƒ Awqmk jIvn dI smJ nhIN pYNdI (gurU nwl BI pRBU Awp hI imlWdw hY) pRBU Awp hI 
ieh sB kuJ krdw hY qy jIvW pwsoN krWdw hY [4[ 

ijs mnu`K dw mwieAw dy moh dw lμmw gyV pRBU mukWdw hY auh mnu`K pRBU dy gux gWdw hY, pUrw 
gurU aus dy isr auqy rwKw bxdw hY qy auh Awqmk Afolqw ivc itikAw rihMdw hY [ qdoN 
mnu`K dw ieh mn mwieAw ip`Cy BtkxoN ht jWdw hY, qdoN mnu`K sdw-iQr nwm dy ismrn ƒ 
Awpxw krq`b jwx ky ismrn dI kwr krdw hY [5[ 

pr ijs mnu`K dw mn (ivkwrW nwl) mYlw ho cukw hovy aus dy AMdr (bwhrly ieSnwn Awidk 
nwl) pivqRqw nhIN Aw skdI [ koeI ivrlw mnu`K gurU dy Sbd nwl hI (mn ƒ) sw& krdw hY 
[ koeI ivrlw hI gurU dI srn pY ky sdw-iQr nwm ƒ ismrn dI kwr krdw hY qy Awpxy mn 
dI Btkxw ƒ rok r`Kdw hY [6[ 

ijs mnu`K ny prmwqmw dy fr-Adb ƒ Awpxy Awqmk jIvn dw Awsrw bxw ilAw hY ijvyN 
Kwx pIx ƒ srIr dw shwrw bxweIdw hY, auh mnu`K gurmuKW dI sMgiq ivc rih ky (mwieAw dy 



 

moh dy smuMdr dw) pwrlw bMnw l`B lYNdw hY [ auh mnu`K sdw-iQr pRBU dw nwm ismrdw hY, 
pRBU-crnW dw ipAwr aus ƒ ismrn vl hI pRyrdw rihMdw hY [ gurU dy Sbd ƒ ihrdy ivc 
itkwxw hI auh mnu`K sB qoN sRySt krq`b smJdw hY [7[ 

aus mnu`K ny ieh inScw kr ilAw huMdw hY ik prmwqmw dI is&iq-swlwh hI myry vwsqy 
krm-kWf hY, iehI myry leI (lok prlok dI) ie`zq hY qy iehI myry vwsqy dyv-pUjw hY [ auh 
mnu`K kwm kRoD Awidk ivkwrW ƒ (igAwn dI) A`g ivc swV dyNdw hY [ 

nwnk bynqI krdw hY ik jdoN mnu`K (iek vwrI) prmwqmw dy nwm dw rs c`K lYNdw hY qW aus 
dw mn (sdw leI aus rs ivc) iB`j jWdw hY, iPr aus ƒ koeI hor rs cMgw nhIN l`gdw 
[8[5[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਿਰ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ॥੧॥ 
ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਠ ਾ ਈ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਿ ਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ 
ਜੀਅੜਾ ਤੁਝ ਪਾਿਸ ॥ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖਹੁ ਅਰਦਾਿਸ ॥੨॥ ਸਚੁ ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ 
ਗੁਰਮਿਤ ਛੂਟਿਸ ਪਰ੍ਭ ਸਰ ਣਾਈ ॥੩॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਰ੍ਿਭ ਮੇਰੈ ਕੀਏ ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਿਸਿਰ ਕਰਮñ ਕੀਏ 
॥੪॥ ਸਿ ਤ ਗੁਰ ਕੈ ਵਿਸ ਚਾਿਰ ਪਦਾ ਰਥ ॥ ਤੀਿਨ ਸਮਾਏ ਏਕ ਿਕਰ੍ਤਾਰਥ ॥ ੫॥ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦੀਏ ਮੁਕਿਤ 
ਿਧਆਨñ ॥ ਹਿਰ ਪਦੁ ਚੀ ਿਨç ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ ॥੬॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀ ਤਲੁ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਿਨਵਾਜੇ 

ਿਕਿਨ ਕੀਮਿ ਤ ਪਾਈ ॥੭॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਗਿਤ ਿ ਕਨ ੈ ਨ ਪਾ ਈ 
॥੮॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1345} 
pd ArQ:-  AMqir—ihrdy ivc [ vIcwir—Awpxy soc-mMfl ivc r`K [1[ 

rih rihAw—ivAwpk hY [ TweI—QWeI [1[rhwau[ 

jIAVw—in`kI ijhI ijMd [2[ 

scu—sdw-iQr pRBU dw nwm [ rsn—jIB [ rsweI—iek-swr kr ilAw [3[ 

pRiB myrY—myry pRBU ny [ isir krmW—krmW dy isr au~qy [4[ 

qIin—iqMn pdwrQ (Drm, ArQ qy kwm) [ ik®qwrQ-sPl [5[ 

siqguir—gurU ny [ mukiq—mwieAw dy moh qoN ^lwsI [ cIin@—pCwx ky [6[ 

guir—gurU ny [ invwjy—vifAwieAw hY [ ikin—iks ny? [7[ 

giq—au~cI Awqmk AvsQw [8[ 

ArQ:-  (hy pMifq!) iek prmwqmw sB QwvW ivc ivAwpk hY [ mYƒ (aus qoN ibnw ikqy) 
koeI hor nhIN id`sdw [ mYN hor iks dI pUjw krW? mYN hor iks ƒ (Pu`l Awidk) Byt krW? 
[1[ 



 

(hy pMifq!) prmwqmw dw nwm jp, (iehI) AMqr Awqmy (prmwqm dyv dI) pUjw hY [ gurU dy 
Sbd ƒ Awpxy soc-mMfl ivc itkweI r`K (qYƒ smJ Aw jwiegI ik) prmwqmw qoN ibnw koeI 
(dyvI dyvqw) nhIN hY (ijs dI pUjw kIqI jwey) [1[ 

(hy pMifq! ieh Pu`lW dI Byt iks ArQ? mYN qW ieauN prmwqmw dy dr qy) Ardws krdw hW—
(hy pRBU!) myrw ieh mn myrw ieh srIr qyry A`gy hwzr hY myrI ieh in`kI ijMd BI qyry hvwly 
hY, ijvyN qyrI rzw hY mYƒ auvyN r`K [2[ 

jyhVw mnu`K gurU dI miq lY ky pRBU dI srn pYNdw hY, AwpxI jIB nwl sdw-iQr pRBU dw nwm 
ismrdw hY qy AwpxI jIB ƒ pRBU dy nwm-rs ivc rsw lYNdw hY auh mwieAw dy bMDnW qoN mukq 
ho jWdw hY [3[ 

(prmwqmw sB hI jIvW ivc ivAwpk hY, ies idRStI-kox qoN) myry prmwqmw ny hI krm-kWf 
bxwey hn, pr pRBU ny hI nwm-ismrn ƒ sB krmW dy au~qy vifAweI id`qI hY [4[ 

(lok dunIAw dy pdwrQW dI ^wqr dyvI dyviqAW dI pUjw krdy iPrdy hn, pr) gurU dy 
ie^iqAwr ivc (Drm, ArQ, kwm, moK) cwry hI pdwrQ hn [ (gurU dI) srn ipAW 
(pihly) iqMnW pdwrQW dI vwsnw hI mu`k jWdI hY, qy, mnu`K ƒ iek ivc sPlqw ho jWdI hY 
(Bwv, mwieAw dy moh qoN mukqI iml jWdI hY) [5[ 

ijnHW mnu`KW ƒ gurU ny mwieAw dy moh qoN ^lwsI b^SI, pRBU-crnW ivc suriq joVn dI dwiq 
id`qI, auhnW ny prmwqmw nwl myl-AvsQw pCwx leI qy auh (lok prlok ivc) mMny pRmMny 
gey [6[ 

ijnHW mnu`KW ƒ siqgurU ny Awqmk jIvn dI smJ b^SI auhnW dw mn auhnW dw srIr (Bwv, 
igAwn-ieMdRy ivkwrW dI qpS qoN bc ky) TMFy-Twr ho gey, pRBU ny auhnW ƒ vifAweI id`qI, 
(auhnW dw Awqmk jIvn ieqnw au~cw ho igAw ik) koeI AwdmI aus jIvn dw mu`l nhIN pw 
skdw [7[ 

hy nwnk! AwK—gurU ny (mYƒ) ieh sUJ b^S id`qI hY ik prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw 
iksy ny (kdy) au~cI Awqmk AvsQw hwsl nhIN kIqI [8[6[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਇਿਕ ਧੁਿਰ ਬਖਿਸ ਲਏ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਸਚੀ ਬਣਤ ਬਣਾ ਈ ॥ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਾਤੇ ਸਦਾ 
ਰੰਗੁ ਸਾਚਾ ਦੁਖ ਿਬਸਰੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਝੂਠੀ ਦੁਰਮਿਤ ਕੀ ਚਤੁ ਰਾਈ ॥ ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾ ਈ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਿਵਆਪਿਸ ਮਨਮੁਿਖ ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੁਖ ਦੁਖ ਦਾਤਾ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸਰਣਾਈ ॥ ੨॥ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਅਭ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਿਸ ਹਉਮੈ ਪਚਿਹ ਿਦਵਾਨੇ ॥ 
ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਊਿਭ ਪਇਆਲੀ ਜਬ ਲਿਗ ਸਬਦ ਨ ਜਾਨੇ ॥੩॥ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਜਗੁ ਭਇਆ 
ਿਤਪਿਤ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਏ ॥ ਸਹਜੈ ਸਹ ਜੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਏ ॥੪॥ 



 

ਦਰਗਹ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਇਕੁ ਆਪੇ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਸਚੁ ਵੀਚਾਰ ਿਸ ਆਪੇ ਬੂਝੈ 
ਪਦੁ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੫॥ ਜ ਲ ੁ ਤਰੰਗ ਅ ਗਨ ੀ ਪਵਨੈ ਫੁਿਨ ਤਰ੍ ਿਮਿਲ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਐਸਾ ਬਲੁ ਛਲੁ 
ਿਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਹੁਕਮੀ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥੬॥ ਐਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਜਗ ਅੰਦਿਰ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ 
॥ ਜਾਿਤ ਵਰਨ ਤੇ ਭਏ ਅਤੀਤਾ ਮਮਤਾ ਲੋਭੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੭॥ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਤੀਰਥ ਸੇ ਿਨਰਮਲ ਦੁਖੁ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰ ਨ ਪਖਾਲੈ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾ ਚਾ ਭਾ ਇਆ ॥੮॥੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1345} 
pd ArQ:-  ieik—keI bMdy, jyhVy bMdy [ guir—gurU ny [ Duir—DuroN pRBU dI rzw Anuswr [ 
scI—sdw-iQr rihx vwlI, sdw-iQr pRBU dI Xwd v`l pRyrn vwlI [ bxq—bnwvt, mn dI 
bnwvt [ swcw—sdw-iQr rihx vwlw [ piq—ie`zq [2[ 

JUTI—nwsvMq, nwsvMq pdwrQW v`l pRyrn vwlI [ cqurweI—isAwxp [ ibnsq—nws 
huMidAW,  Awqmk mOq huMidAW [ bwr—icr [1[rhwau[ 

ivAwpis—zor pWdw hY [2[ 

qy—qoN, pwsoN [ AB—ihrdw [ AB Bgiq—idlI Bgiq [ pcih—^uAwr huMdy hn [ 
idvwny—pwgl [ aUiB—AwkwS ivc [ pieAwil—pqwl ivc [ jb lig—jdoN qk [3[ 

iqpiq—sMqoK [ shju—Awqmk Afolqw [ pYDw—sropw lY ky, ie`zq nwl [4[ 

dwnw—(sB dy idlW dI) jwxn vwlw [ bInw—sB dy kMmW ƒ vyKx vwlw [ surqw—suriq 
joVn vwlw, suxn vwlw [ inrbwxI—vwsnw-rihq [5[ 

qrMg—lihr [ pvn—hvw [ hukmI—hukm ivc hI [6[ 

KjwnY—^zwny ivc [ qy—qoN [ AqIqw—inrlyp, v`Kry [7[ 

sy—auh mnu`K [ nwim—nwm ivc [ pKwlY—DoNdw hY [ swcw—sdw-iQr pRBU [8[ 

ArQ:-  BYVI miq qoN pYdw hoeI isAwxp mnu`K ƒ nwsvMq pdwrQW v`l hI pRyrdI rihMdI hY, 
ies isAwxp dy kwrn mnu`K ƒ Awqmk mOqy mridAW rqw icr nhIN l`gdw [1[rhwau[ 

jyhVy bMdy DuroN pRBU dI rzw Anuswr pUry gurU ny b^Sy hn (ijnHW auqy gurU ny myhr kIqI hY) gurU 
ny auhnW dI mwnsk bnwvt AjyhI bxw id`qI hY ik auhnW ƒ sdw-iQr pRBU dy ismrn v`l 
pRyrdI hY [ auh sdw prmwqmw dy nwm-rMg nwl rMgy rihMdy hn, auhnW (dy mn) ƒ sdw-iQr 
rihx vwlw pRym-rMg ciVHAw rihMdw hY [ auhnW dy du`K dUr ho jWdy hn qy auh (lok prlok 
ivc) soBw K`tdy hn [1[ 

Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMidAW ƒ (keI iksm dy) du`K klyS dbweI r`Kdy hn, Awpxy 
mn dI AgvweI ivc auhnW dw duK kdy dUr nhIN huMdw [ jyhVy bMdy gurU dI srn pYNdy hn auh 
suK dyx vwly prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdy hn, prmwqmw auhnW ƒ AwpxI srn ivc r`K ky 



 

Awpxy nwl imlw lYNdw hY [2[ 

mnmuKW pwsoN ic`q dI iekwgRqw nwl prmwqmw dI BgqI nhIN ho skdI ikauNik auh haumY ivc 
kmly hoey hoey AMdry AMdr ^uAwr huMdy rihMdy hn [ jdoN qk mnu`K gurU dy Sbd nwl sWJ nhIN 
pWdw, qd qk ies dw ieh mn (mwieAw dy moh kwrn) kdy AwkwS ivc jw phuMcdw hY kdy 
pwqwl ivc jw if`gdw hY [3[ 

jgq mwieAw dI Bu`K mwieAw dI qRyh nwl GbrwieAw ipAw hY, siqgurU dI srn Awaux qoN 
ibnw iqRSnw nhIN imtdI sMqoK nhIN AwauNdw gurU dI srn ipAW Awqmk Afolqw pRwpq huMdI 
hY, Awqmk Awnμd imldw hY, qy prmwqmw dI hzUrI ivc mnu`K Awdr nwl jWdw hY [4[ 

siqgurU dI pivqR-bwxI ivc juiVAW ieh smJ AwauNdI hY ik prmwqmw Awp hI sB jIvW dy 
idl dI jwxdw hY, Awp hI sB dy krm vyKdw hY, sdw-iQr pRBU Awp hI sB dIAW ArdwsW 
suxdw hY qy ivcwrdw hY, Awp hI jIvW dIAW loVW smJdw hY, Awp hI vwsnw-rihq Awqmk 
AvsQw dw mwlk hY [5[ 

gurU dI rwhIN ieh smJ AwauNdI hY ik prmwqmw ny Awp hI pwxI A`g hvw (Awidk) q`q pYNdw 
kIqy, pRBU dy hukm ivc hI iehnW iqMnW ny iml ky jgq pYdw kIqw [ prmwqmw ny iehnW q`qW 
ƒ byAMq qwkq id`qI hoeI hY, pr Awpxy hukm nwl iehnW ƒ (by-QvHI qwkq vrqx vloN) rok 
BI riKAw [6[ 

jgq ivc Ajyhy bMdy ivrly hn ijnHW dy jIvn ƒ prK ky (qy prvwn kr ky) prmwqmw ny 
Awpxy ^zwny ivc pw ilAw, Ajyhy bMdy jwiq qy (bRwhmx KqRI Awidk) vrn dy mwx qoN inrlyp 
rihMdy hn, qy mwieAw dI mmqw qy mwieAw dw loB dUr kr lYNdy hn [7[ 

hy nwnk! (AwK—) gurU dI srn pY ky ijnHW bMidAW ƒ sdw-iQr rihx vwlw prmwqmw 
ipAwrw l`gdw hY mYN auhnW dy crn DoNdw hW [ prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy hoey bMdy AslI 
pivqR qIrQ hn, auhnW ny haumY dw du`K haumY dI mYl Awpxy mn ivcoN mukw leI huMdI hY 
[8[7[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿਬਭਾਸ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੁ ਤੂ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ 
ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਸਬਦੇ ਖੋਜ ੀ ਐ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਲੇਹੁ ਸਮ çਾਿਲ ॥੧॥ ਮ ਨ ਮੇਰੇ ਸਬਿ ਦ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ ਸਚੀ 
ਭਗਿਤ ਸਚਾ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਪਰ੍ਗਟੀ ਸਾਚੀ ਸੋ ਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਿਗਆਿਨ 
ਰਤਿਨ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੂਲੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਾਣਿਸ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਹਿਰ 

ਜੀਉ ਸਾਿਜ ਆ ਰਿਖਆ ਹੁਕਿਮ ਸਵਾਿਰ ॥ ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਮਾ ਵਣਾ ਕੋ ਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 
ਸਬਦੁ ਚੀਿਨ ç ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਇ ਿਪਆਰ ॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਸਬਦੇ ਸੋਹਣਾ ਕੰਚਨੁ ਕੋ ਟੁ ਅਪਾਰ ॥੪॥ 
ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰੰਧਾਰ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਕਿਰ ਪੂਜਦੇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1346} 



 

pd ArQ:-  gur prswdI—gur prswid, gurU dI ikrpw nwl [ sbdy—sbid hI, Sbd dI 
rwhIN hI [ KojIAY—KoijAw jw skdw hY [ nwmo—nwm hI [ lyhu sm@wil—sMBwl lY; sWB r`K 
[1[ 

mn—hy mn! rpY—(ijhVw mnu`K) rMigAw jWdw hY [ rMgu—(pRBU dy ipAwr dw) rMg [ scI 
Bgiq—sdw-iQr pRBU dI BgqI [ scw—sdw kwiem rihx vwlw, kdy nwh folx vwlw [ 
soie—soBw [1[rhwau[ 

igAwin—Awqmk jIvn dI sUJ dI rwhIN [ rqin—rqn dI rwhIN [ mnmuK—Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K [ n jwxnI—n jwxin, nhIN jwxdy (bhu-vcn) [ mwxis—mnu`K dy 
AMdr [2[ 

swijAw—bxwieAw [ hukim—(Awpxy) hukm nwl [ riKAw svwir—sohxw bxw id`qw hY [ 
Duir—Dur drgwh qoN [ lyKu—(ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw) lyK [ su—auh lyK [3[ 

cIin@—pCwx ky [ nwie—nwm ivc [ scY nwie—sdw-iQr pRBU dy nwm ivc [ sbdy—Sbd 
dI brkiq nwl [ kMcnu—sonw [ kotu—iklw [ Apwr kotu—byAMq pRBU dw iklHw [4[ 

GorMDwr—Gor AMDwr, Gu`p hnyrw [ dUjw—prmwqmw qoN ibnw iksy hor ƒ [ Bwau kir—ipAwr 
pw ky [ AMD—AMnHy [ gvwr—mUrK [5[ 

ArQ:-  hy myry mn! (ijhVw mnu`K gurU dy) Sbd ivc rMigAw jWdw hY (aus dy mn ƒ 
prmwqmw dI BgqI dw) rMg cVH jWdw hY [ aus ƒ sdw-iQr pRBU dI BgqI pRwpq ho jWdI hY, 
aus dI soBw sdw leI (lok prlok ivc) iKlr jWdI hY [ (aus mnu`K dw srIr) prmwqmw dw 
kdy nwh folx vwlw Gr bx jWdw hY (aus dw srIr Aijhw ‘hir mMdr’ bx jWdw hY ijs ƒ 
ivkwrW dw J`KV ihlw nhIN skdw) [1[rhwau[ 

hy BweI! qUM gurU dI ikrpw nwl vyK, prmwqmw dw Gr qyry nwl hY (qyry AMdr hI hY [ ies) 
‘hir mMdr’ ƒ gurU dy Sbd dI rwhIN hI l`iBAw jw skdw hY (hy BweI! gurU dy Sbd ivc juV, 
Aqy) prmwqmw dw nwm Awpxy AMdr sWB ky r`K [1[ 

hy BweI! (mnu`K dw) ieh srIr ‘hir-mMdr’ hY (pr ieh Byq siqgurU dI b^SI) Awqmk 
jIvn dI kImqI sUJ dI rwhIN KulHdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly (jgq dy) mUl 
(prmwqmw) nwl sWJ nhIN pWdy (ies vwsqy auh smJdy hn ik) mnu`K dy AMdr ‘hir-mMdr’ 
nhIN ho skdw [2[ 

hy BweI! (ieh mnu`Kw srIr) ‘hir-mMdr’ pRBU jI ny Awp bxwieAw hY (Aqy Awpxy) hukm 
nwl sjw r`iKAw hY [ Dur drgwh qoN (hryk mnu`K dy kIqy krmW Anuswr ijhVw) lyK (hryk 
srIr—hir-mMdr ivc) iliKAw jWdw hY aus lyK Anuswr hryk pRwxI ƒ qurnw pYNdw hY [ koeI 
mnu`K (Awpxy iksy au~dm nwl aus lyK ƒ) imtwx jogw nhIN hY [3[ 

hy BweI! (gurU dy Sbd dI rwhIN) sdw-iQr hir-nwm ivc (ijs mnu`K ny) ipAwr pwieAw, 



 

aus ny gurU dy Sbd nwl sWJ pw ky Awqmk Awnμd pRwpq kIqw [ (aus mnu`K dw srIr-) 
hir-mMdr gurU dy Sbd dI brkiq nwl sohxw bx igAw, (auh hir-mMdr) byAMq pRBU (dy 
invws) vwsqy (mwno) sony dw iklHw bx igAw [4[ 

hy BweI! ieh swrw sMswr BI ‘hir-mMdr’ hI hY (prmwqmw dy rihx dw Gr hY) [ pr gurU 
(dI srn) qoN ibnw (Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw bixAw rihMdw hY (qy, jIvW ƒ ies Byq dI 
smJ nhIN pYNdI) [ Awpxy mn dy ipCy qurn vwly mnu`K, Awqmk jIvn vloN AMnHy hoey hoey 
mUrK mnu`K (prmwqmw qoN ibnw) hor nwl ipAwr pw ky aus ƒ pUjdy-sqkwrdy rihMdy hn [5[ 

ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਦੇਹ ਜਾਿਤ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਦੁਖੀਏ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥੬॥ ਹਿਰ 
ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਚੀਿਨçਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ 
ਧਾਿਰ ॥੭॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾ ਤੀ ਿਜ ਸਬਿ ਦ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੮॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਹਿਰ ਕਾ ਹਾਟੁ ਹੈ ਰਿਖਆ ਸਬਿ ਦ ਸਵਾਿਰ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ 
ਸਉਦਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੈਿਨ ਸਵਾਿਰ ॥੯॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਮਨੁ ਲੋਹਟੁ ਹੈ ਮੋਿਹਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ਪਾਰਿਸ ਭੇਿਟਐ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਕੀਮਿ ਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧੦॥ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਵਸੈ ਸਰਬ 

ਿਨਰੰਤਿਰ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੀਐ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥੧੧॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1346} 
pd ArQ:-  mMgIAY—mMigAw jWdw hY [ dyh—srIr [ jwie—jWdI [ swic—sdw-iQr pRBU 
ivc [ rqy—rMgy hoey [ sy—auh (bhu-vcn) [ aubry—(lyKy ivc) sur^rU ho jWdy hn [ dUjY 
Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor dy ipAwr ivc [6[ 

inDwnu—^zwnw [ bUJih—smJdy (bhu-vcn) [ prswdI—ikrpw nwl [ cIin@Aw—pCwixAw 
[ auir—ihrdy ivc [ rwiKAw Dwir—itkw ky r`iKAw [7[ 

qy—qoN [ jwqI—(kdr) smJ leI [ ij—ijhVy mnu`K [ rqy—rMgy hoey [ rMg lwie—ipAwr 
bxw ky [ pwvn—piv`qr [ kY nwim—dy nwm ivc [ smwie—lIn ho ky [8[ 

hwtu—dukwn, h`t [ sbid—Sbd dI rwhIN [ svwir—sjw ky [ iqsu ivic—aus (srIr-) 
h`t ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ lYin—lYNdy hn (bhu-vcn) [9[ 

lohtu—lohw [ moihAw—T`igAw hoieAw [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ pwris 
ByitAY—jy (gurU-) pwrs ƒ iml pey [ kMcnu—sonw [10[ 

srb inrMqir—sB jIvW dy AMdr iek-rs [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ vxjIAY—vxj 
kIqw jw skdw hY [11[ 

ArQ:-  hy BweI! ij`Qy (prmwqmw dI drgwh ivc mnu`K pwsoN aus dy kIqy krmW dw) ihswb 
mMigAw jWdw hY auQy (mnu`K dy nwl) nwh (ieh) srIr jWdw hY nwh (au~cI nIvIN) jwiq jWdI hY 
[ (ijhVy mnu`K) sdw-iQr hir-nwm ivc rMgy rihMdy hn, auh (auQy lyKw hox smy) sur^rU ho 



 

jWdy hn, (ijhVy) mwieAw dy ipAwr ivc (hI izMdgI dy idn guzwr jWdy hn, auh auQy) duKI 
huMdy hn [6[ 

hy BweI! (ies srIr-) ‘hir-mMdr’ ivc prmwqmw dw nwm (mnu`K vwsqy) ^zwnw hY, pr 
mUrK bMdy (ieh g`l) nhIN smJdy [ ijnHW ny gurU dI ikrpw nwl (ieh Byq) smJ ilAw, 
auhnW ny prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`K ilAw [7[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K (gurU dI rwhIN prmwqmw nwl) ipAwr bxw ky gurU dy Sbd ivc rMgy 
rihMdy hn, auh mnu`K gurU pwsoN gurU dI bwxI (dI kdr) smJ lYNdy hn [ auh mnu`K prmwqmw 
dy nwm ivc lIn rih ky su`cy piv`qr jIvn vwly bx jWdy hn [8[ 

hy BweI! (ieh mnu`Kw srIr) ‘hir-mMdr’ prmwqmw (dy nwm-v`Kr) dw h`t hY, ies (h`t) ƒ 
gurU dy Sbd dI brkiq nwl sjw ky r`iKAw jw skdw hY [ ies (srIr h`t) ivc prmwqmw dw 
nwm-sOdw (iml skdw) hY [ (pr isr&) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K (hI Awpxy jIvn 
ƒ) sohxw bxw ky (ieh sOdw) lYNdy hn [9[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) mwieAw dy moh ivc (Ps ky Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI) lutw bYTdw 
hY, (aus dw) mn (ies srIr-) hir-mMdr ivc lohw (hI bixAw rihMdw) hY [ (pr, hW) jy 
gurU-pwrs iml pey (qW lohy vrgw inkMmw bixAw aus dw mn) sonw ho jWdw hY (iPr auh 
ieqny au~cy jIvn vwlw ho jWdw hY ik aus dw) mu`l nhIN d`isAw jw skdw [10[ 

hy BweI! (ies srIr-) ‘hir-mMdr’ ivc prmwqmw (Awp) v`sdw hY, auh prmwqmw sB jIvW 
ivc hI iek-rs v`s irhw hY [ hy nwnk! (srb-invwsI pRBU dy nwm dw sOdw) gurU dI rwhIN 
vxijAw jw skdw hY [ ieh sOdw sdw kwiem rihx vwlw sOdw hY [11[1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮ ਹ ਲ ਾ ੩ ॥ ਭੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗਰ੍ਣ ਕਰਿਹ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਉਤਾਿਰ ॥ ਸਦ ਾ ਜਾਗਿਹ ਘਰੁ 
ਅਪਣਾ ਰਾਖਿਹ ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਕਾਢਿਹ ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ ਿਜਤੁ ਮਾਰਿਗ 
ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਮਨ ਸੇ ਈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਊਪਜੈ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹੁ 
ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮੁਖ ਸੋਹਣੇ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ 
ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਾਗਰ੍ਣੁ ਨ ਹੋਵਈ 

ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਪਵਈ ਥਾ ਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਿਹ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 
1346} 
pd ArQ:-  BY—(pRBU dy) fr-Adb ivc [ Bwie—(pRBU dy) ipAwr ivc [ jwgy—(ijhVy 
mnu`K kwmwidkW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn [ jwgRx—jwgry (ipMfW ivc keI lok 
‘jwgrw’ krWdy hn, ijs ivc dyvI dy Bgq JIaUr pihlW dyvI dI ausqiq ivc gIq gWdy hn, 
iPr swrI rwq rwmwiex mhwBwrq Awidk dIAW ‘vwrW’ gWdy hn [ phu-Putwly dy krIb iPr 
dyvI dI ausqiq gweI jWdI hY, qy, ‘jwgrw’ ^qm ho jWdw hY [ Awm qOr qy koeI su`Kxw su`Kx 



 

qy ‘jwgrw’ krWdy hn) [ krih—krdy hn [ auqwir—lwh ky, dUr kr ky [ jwgih—sucyq 
rihMdy hn [ qskr—cor [ mwir—mwr ky [1[ 

mn—hy mn! gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ iDAwie—ismirAw kr [ ijqu mwrig—ijs 
rsqy qy [ pweIAY—iml sky [ mn—hy mn! kmwie—kr [1[rhwau[ 

gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ shj Duin—Awqmk Afolqw dI rO [ ivchu—mn ivcoN [ 
jwie—dUr ho jWdw hY [ min—mn ivc [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ gwie—gw ky [2[ 

auir—ihrdy ivc [ AYQY—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ Gxw—bhuq [ jip—jp ky 
[3[ 

jwgRxu—jwgrw [ n hoveI—n hovY, nhIN ho skdw [ n pveI—n pvY, nhIN pYNdI [ Qwie—
QW ivc, kbUl [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ dir—(pRBU dy) dr qy [ FoeI—QW, 
Awsrw [ Bwie dUjy—iksy hor dy ipAwr ivc [ kmwie—kmw ky, kr ky [4[ 

ArQ:-  hy myry mn! gurU dI srn pY ky prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ hy mn! (hor hor 
pUjw dy krm C`f ky) auhI krm kirAw kr, ijs rsqy ipAW prmwqmw dw imlwp ho sky 
[1[rhwau[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy fr-Adb ivc rih ky prmwqmw dy ipAwr ivc itk ky 
(kwmwidk ivkwrW dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdy hn, auh bMdy hI (Awpxy mn qoN) haumY dI mYl 
lwh ky (Asl) jwgry krdy hn (Aijhy mnu`K) sdw sucyq rihMdy hn, Awpxw ihrdw-Gr 
(ivkwr dI mwr qoN) bcw r`Kdy hn (iehnW kwmwdik) pMj corW ƒ (Awpxy AMdroN) mwr ky k`F 
dyNdy hn [1[ 

hy BweI! gurU dI srn ipAW (mnu`K dy AMdr) Awqmk Afolqw dI rO c`l pYNdI hY (mnu`K dy 
AMdroN) haumY dw du`K dUr ho jWdw hY [ Awqmk Afolqw ivc prmwqmw dy gux gw gw ky 
prmwqmw dw nwm sdw leI (mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY [2[ 

hy BweI! gurU dI miq au~qy qur ky (ijnHW mnu`KW ny) prmwqmw ƒ Awpxy ihrdy ivc vsw ilAw, 
auhnW dy mUMh (lok prlok ivc) sohxy ho jWdy hn [ (auhnW ƒ) ies lok Aqy prlok ivc 
bhuq Awnμd imldw hY, prmwqmw dw nwm sdw jp ky auh mnu`K sMswr-smuMdr qoN pwr lμG 
jWdy hn [3[ 

hy BweI! haumY ivc Psy irhW (ivkwrW vloN) jwgrw nhIN ho skdw, (haumY ivc itky rih ky 
kIqI hoeI) prmwqmw dI BgqI (BI) kbUl nhIN huMdI [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K 
(pRBU qoN ibnw) hor hor dy ipAwr ivc krm kr ky prmwqmw dy dr qy Awsrw nhIN l`B skdy 
[4[ 



 

ਿਧਰ੍ਗੁ ਖਾਣਾ ਿਧਰ੍ਗੁ ਪੈਨçਣਾ ਿਜਨçਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰੁ ॥ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਿਬਸਟਾ ਰਾਤੇ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਹੋਿਹ 
ਖੁਆਰੁ ॥੫॥ ਿਜਨ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰੁ ਭੇਿਟਆ ਿਤਨਾ ਿਵਟਹੁ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹñ 
ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁ ਰੁ ਪਾਈਐ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸਹ ਜੁ 
ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੭॥ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਿ ਕਛ ੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਗੁ ॥੮॥੨॥੭॥੨॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1347} 
pd ArQ:-  iDRgu—iPtkwr-jog [ dUjY Bwie—(pRBU qoN ibnw) hor dy moh ivc [ rwqy—msq 
[ mir jMmih—mr ky jMmdy hn, jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ hoih—huMdy hn 
(bhu-vcn) [5[ 

ByitAw—iml ipAw [ ivthu—qoN [ bil jwau—bil jwauN, mYN kurbwn jWdw hW [ imil rhW—
mYN imilAw rhW [ scy sic—hr vyly sdw-iQr pRBU ivc [ smwau—smwauN, mYN lIn rhW [6[ 

Bwig—iksmq nwl [ pweIAY—imldw hY [ aupwie ikqY—iksy (hor) hIly nwl [ qy—qoN, 
pwsoN [ shju—Awqmk Afloqw [ sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ jlwie—swV ky [7[ 

Bju—ipAw rhu [ mn—hy mn! krxY jogu—krn dI smrQw vwlw [ hogu—hovygw [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW mnu`KW dI lgn mwieAw dy moh ivc itkI rihMdI hY, (auhnW dw cMgy 
cMgy pdwrQ) Kwxw hMFwxw (BI auhnW vwsqy) iPtkwr-jog (jIvn hI bxWdw) hY [ (ijvyN) gUMh 
dy kIVy gUMh ivc hI msq rihMdy hn (iqvyN mwieAw dy moh ivc Psy mnu`K BI ivkwrW dy gMd 
ivc hI pey rihMdy hn, auh) jnm mrn dy gyV ivc Psy rihMdy hn Aqy duKI huMdy rihMdy hn 
[5[ 

hy BweI! ijnHW (vf-BwgIAW) ƒ gurU iml pYNdw hY, mYN auhnW qoN sdky jWdw hW (myrI qWG hY 
ik) mYN auhnW dI sMgiq ivc itikAw rhW (Aqy ies qrHW) sdw-iQr pRBU (dI Xwd) ivc lIn 
rhW [6[ 

pr, hy BweI! gurU v`fI iksmq nwl (hI) imldw hY, iksy BI (hor) hIly nwl nhIN liBAw jw 
skdw [ (jy gurU iml pey, qW) gurU dy Sbd dI brkiq nwl (AMdroN) haumY swV ky gurU dI 
rwhIN (AMdr) Awqmk Afolqw pYdw ho jWdI hY [7[ 

hy myry mn! (gurU dI rwhIN) prmwqmw dI srn ipAw rhu [ prmwqmw sB kuJ krn dI 
smrQw vwlw hY [ hy nwnk! (qUM sdw Ardws krdw rhu ik prmwqmw dw) nwm nwh Bu`l jwey, 
hovygw auhI kuJ jo auh Awp krdw hY (Bwv, aus dw nwm aus dI imhr nwl hI imlygw) 
[8[2[7[2[9[ 

vyrvw: 

AstpdIAw mhlw 1 = 7 



 

AstpdIAw mhlw 3 = 2 
 . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . . . . = 9 

ਿਬਭਾਸ ਪਰ੍ਭਾ ਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾ ਈ ਸੁਤੁ ਬਿਨਤਾ 
॥ ਚੂ ਗਿਹ ਚੋ ਗ ਅਨੰਦ ਿ ਸਉ ਜੁਗਤਾ ॥ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਮਨ ਮੀਠ ਮਹਾਰਾ ॥ ਗੁਨ ਗਾਹ ਕ ਮੇਰੇ ਪ ਰ੍ਾ ਨ 
ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਧਰ ਏਕਾ ਮੈ ਿਟਕ ਏਕਸੁ ਕੀ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਵਡ ਪੁਰਖੁ 
ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਛਲ ਨਾਗਿਨ ਿਸਉ ਮੇਰੀ ਟੂਟਿਨ ਹੋਈ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਇਹ ਝੂਠੀ ਧੋਹੀ ॥ 

ਮੁਿਖ ਮੀਠੀ ਖਾਈ ਕਉਰਾ ਇ ॥ ਅ ੰਿਮਰ੍ ਤ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਰਿਹਆ ਅਘਾਇ ॥ ੨॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਸਉ ਗ ਈ 
ਿਵਖੋਿਟ ॥ ਗੁਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾਿਲ ਮੋਿਹ ਕੀ ਨੀ ਛੋਿਟ ॥ ਇਹ ਠਗਵਾਰੀ ਬਹੁਤੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ ਹਮ ਗੁਿਰ ਰ ਾ ਿ ਖ 
ਲੀਏ ਿਕਰਪਾਲੇ ॥੩॥ ਕਾ ਮ ਕਰ੍ੋਧ ਿਸਉ ਠਾਟੁ ਨ ਬਿਨਆ ॥ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਮੋਿਹ ਕਾਨੀ ਸੁਿ ਨਆ ॥ ਜਹ 
ਦੇਖਉ ਤਹ ਮ ਹਾ ਚੰ ਡਾਲ ॥ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਅਪੁਨੈ ਗੁਿਰ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1347} 
pd ArQ:-  BweI—Brw [ suqu—pu`qr [ binqw—iesqRI [ cUgih cog—cog cugdy hn, Bog 
Bogdy hn (bhu-vcn) [ jugqw—rl ky [ auriJ pirE—PisAw rihMdw hY [ mouhwrw—(A`Kr 
‘m’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z ‘mohwrw’ hY, ieQy ‘muhwrw’ pVHnw hY) moh 
dw [ mIT mouhwrw—moh dI imTws ivc [ pRwn ADwrw—pRwxW dw Awsrw [ gun gwhk—
prmwqmw dy guxW dy vxjwry [1[ 

AMqrjwmI—sB dy idl dI jwxn vwlw [ Dr—Awsrw [ itk—tyk, shwrw [ isir swhw—
SwhW dy isr au~qy [1[rhwau[ 

nwgin—s`pxI, mwieAw [ tUtin hoeI—(pRIq) tu`t geI hY [ guir—gurU ny [ DohI—Doh krn 
vwlI, T`gI krn vwlI [ muiK—mUMh ivc [ KweI—KwDI hoeI [ kaurwie—kOVw suAwd dyx 
vwlI [ AMimRq nwim—Awqmk jIvn dyx vwly hir-nwm ivc [ rihAw AGwie—r`ijAw ipAw 
hY [2[ 

isau—nwl [ ivKoit—(iv-Koit [ Kot dI AxhoNd) ieqbwr [ guir ik®pwil—ikrpwl gurU ny 
[ Coit—b^SS [ moih—mYƒ, myry au~qy [ TgvwrI—T`gW dI vwVI ny, T`gW dy toly ny [3[ 

Twtu—myl [ moih—mYN [ kwnI—kwnIN, kMnW nwl, iDAwn nwl [ jh—ij`Qy [ dyKau—dyKauN, 
mYN vyKdw hW [ mhw—v`fy [ ApunY guir—Awpxy gurU ny [4[ 

ArQ:-  hy BweI! sB dy idl dI jwxn vwlw prmwqmw hI myrw (rwKw) hY [ mYƒ isr& 
prmwqmw dw hI Awsrw hY, mYƒ isr& iek prmwqmw dw hI shwrw hY [ (myrw) auh mwlk v`fy 
v`fy bwdSwhW dy isr au~qy (BI) Ksm hY [1[rhwau[ 

hy BweI! mW, ipau, Brw, pu`qr, iesqRI (prvwrW dy ieh swry swQI) rl ky mOj nwl (mwieAw 



 

dy) Bog Bogdy rihMdy hn, (sBnW dy) mn (mwieAw dy) moh dI imTws ivc Psy rihMdy hn [ 
(pr gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dy) guxW dy gwhk (sMq-jn) myrI izMdgI dw Awsrw bx 
gey hn [1[ 

hy BweI! gurU ny (mYƒ) d`s id`qw hY ik ieh (mwieAw) JUTI hY qy T`gI krn vwlI hY (ieh 
mwieAw aus cIz vrgI hY jo) mUMh ivc im`TI l`gdI hY, pr KwiDAW kOVw suAwd dyNdI hY [ 
(so, gurU dI ikrpw nwl) ies Cl krn vwlI spxI (-mwieAw) nwloN myrw sMbMD tu`t igAw hY, 
myrw mn Awqmk jIvn dyx vwly hir-nwm nwl r`ijAw rihMdw hY [1[ 

hy BweI! ikrpwl gurU ny myry au~qy b^SS kIqI hY, loB moh (Awidk) nwloN myrw ieqbwr mu`k 
igAw hY [ T`gW dy ies toly ny AnykW Gr (ihrdy) qbwh kr id`qy hn [ mYƒ qW (iehnW 
pwsoN) dieAw dy somy gurU ny bcw ilAw hY [3[ 

hy BweI! gurU dw aupdyS mYN bVy iDAwn nwl suixAw hY, (ies vwsqy) kwm kRoD (Awidk) nwl 
myrI sWJ nhIN bxI [ mYN ijDr vyKdw hW, auDr ieh v`fy cMfwl (Awpxw zor pw rhy hn), mYƒ 
qW myry gurU ny gopwl ny (iehnW qoN) bcw ilAw hY [4[ 

ਦਸ ਨਾਰੀ ਮੈ ਕਰੀ ਦੁਹਾਗਿਨ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਏਹ ਰਸਿਹ ਿਬਖਾ ਗਿਨ ॥ ਇਨ ਸਨਬੰਧੀ ਰਸਾਤਿਲ ਜਾਇ 
॥ ਹਮ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ ਅਹੰਮੇਵ ਿਸਉ ਮਸਲ ਿਤ ਛੋਡੀ ॥ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਇਹੁ ਮੂਰਖੁ 
ਹੋਡੀ ॥ ਇਹੁ ਨੀਘਰੁ ਘਰੁ ਕਹੀ ਨ ਪਾ ਏ ॥ ਹਮ ਗੁ ਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੬॥ ਇਨ ਲੋਗਨ ਿ ਸਉ 
ਹਮ ਭਏ ਬੈਰਾਈ ॥ ਏਕ ਿਗਰ੍ਹ ਮਿਹ ਦੁਇ ਨ ਖਟñ ਈ ॥ ਆਏ ਪਰ੍ਭ ਪਿਹ ਅੰਚਿਰ ਲਾਿਗ ॥ ਕਰਹੁ 
ਤਪਾਵਸੁ ਪਰ੍ਭ ਸਰਬਾਿਗ ॥੭॥ ਪਰ੍ਭ ਹਿਸ ਬੋਲੇ ਕੀਏ ਿਨਆਂਏਂ ॥ ਸਗਲ ਦੂਤ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਤੂ ੰ 
ਠਾਕੁਰੁ ਇਹੁ ਿਗਰ੍ਹੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਕੀਆ ਿਨਬੇਰਾ ॥੮॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1347} 
pd ArQ:-  ds nwrI—ds ieMdRIAW [ krI—kr id`qIAW hn [ duhwgin—Cu`tV [ guir—
gurU ny [ rsih—rsW dI [ ibKwgin—ibK-Agin, Awqmk mOq ilAwaux vwlI zihr-A`g 
[ ien snbMDI—iehnW (rsW) dy nwl myl r`Kx vwlw [ rswqil—nrk ivc, Awqmk mOq 
dI nIvIN qoN nIvIN K`f ivc [ jwie—jw pYNdw hY (iek-vcn) [ lwie—lw ky, pYdw kr ky 
[5[ 

AhMmyv—(AhzEv—mYN hI mYN) AhMkwr [ msliq—swlwh, myl-jol [ hofI—iz`dI [ nIGru—
inGrw [ Gru—itkwxw [ khI—ikqy BI [6[ 

bYrweI—Epry [ duie—dovyN iDrW dw [ KtWeI—myl [ pih—pws, kol [ AMcir—(gurU dy) 
p`ly nwl [ lwig—l`g ky [ qpwvsu—inAwauN [ pRB—hy pRBU! srbwig—(svL<) hy sB kuJ 
jwxn vwly! [7[ 

his—h`s ky [ dUq—vYrI [ igRhu—srIr-Gr [ Twkuru—mwlk [ inbyrw—&Yslw [8[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (AwpxIAW) dsW hI ieMdRIAW ƒ mYN Cu`tV kr id`qw hY (rsW dI ^urwk 
ApVwxI bMd kr id`qI hY, ikauNik) gurU ny (mYƒ) d`isAw hY ik ieh rsW dI Awqmk mOq 
ilAwaux vwlI A`g hY, iehnW (rsW) nwl myl r`Kx vwlw (pRwxI) Awqmk mOq dI nIvIN K`f 
ivc jw pYNdw hY [ hy BweI! prmwqmw dI lgn pYdw kr ky gurU ny mYƒ (iehnW rsW qoN bcw 
ilAw hY [5[ 

hy BweI! mYN AhMkwr nwl (BI) myl-imlwp C`f id`qw hY, gurU ny (qYƒ) d`isAw hY ik ieh 
(AhMkwr) mUrK hY iz`dI hY (AhMkwr mnu`K ƒ mUrK qy iz`dI bxw dyNdw hY) [ (hux) ieh 
(AhMkwr) by-Grw ho igAw hY (myry AMdr) ies ƒ koeI itkwxw nhIN imldw [ pRBU-crnW dI 
lgn pYdw kr ky gurU ny mYƒ ies AhMkwr qoN bcw ilAw hY [6[ 

hy BweI! iehnW (kwm kRoD AhMkwr AwidkW) nwloN mYN by-vwsqw ho igAw hW, ie`ko (srIr) Gr 
ivc dohW iDrW dw myl nhIN ho skdw [ mYN (Awpxy gurU dy) lV l`g ky pRBU dy dr qy Aw igAw 
hW, (qy, Ardws krdw hW—) hy srb`g pRBU! qUM Awp hI inAW kr [7[ 

hy BweI! pRBU jI h`s ky AwKx l`gy—AsW inAW kr id`qy hn [ hy BweI! pRBU ny (kwmwidk 
ieh) swry vYrI myrI syvw ivc lw id`qy hn [ hy nwnk! AwK—gurU ny ieh &Yslw kr id`qw hY 
(qy AwK id`qw hY—) ieh (srIr-) Gr swrw qyrw hY, Aqy hux qUM ies dw mwlk hYN (kwmwidk 
ies au~qy zor nhIN pw skxgy) [8[1[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਮਿਹ ਕਰ੍ੋਧੁ ਮ ਹਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਪੂਜਾ ਕਰਿਹ ਬਹੁਤੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ 
ਤਿਨ ਚਕਰ੍ ਬ ਣਾ ਏ ॥ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਬ ਹੀ ਨ ਜ ਾ ਏ ॥੧॥ ਇਤੁ ਸੰਜਿਮ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਿਕਨ ਹੀ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ਭਗਉ ਤੀ ਮੁਦਰ੍ਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਪ ਕਰਿਹ ਪੰਚñ ਕੇ ਬਿਸ ਰੇ ॥ ਤੀਰਿਥ ਨ ਾ ਇ 
ਕਹਿਹ ਸਿ ਭ ਉਤਰੇ ॥ ਬਹੁਿਰ ਕਮਾਵਿਹ ਹੋਇ ਿਨਸੰਕ ॥ ਜ ਮ ਪੁਿਰ ਬñਿਧ ਖਰੇ ਕਾਲੰਕ ॥੨॥ ਘੂ ਘਰ 
ਬਾਿਧ ਬਜਾਵਿਹ ਤਾਲਾ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟੁ ਿਫਰਿਹ ਬੇਤਾਲਾ ॥ ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮੂਆ ॥ ਪਰ੍ਭੁ ਸਭ 

ਿਕਛੁ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀ ਆ ॥੩॥ ਪੂੰਅਰ ਤਾਪ ਗੇ ਰੀ ਕੇ ਬਸਤਰ੍ਾ ॥ ਅਪਦਾ ਕਾ ਮਾਿਰਆ ਿਗਰ੍ਹ ਤੇ ਨਸਤਾ 
॥ ਦੇਸੁ ਛੋਿਡ ਪਰਦੇਸਿਹ ਧ ਾ ਇਆ ॥ ਪੰਚ ਚੰਡਾਲ ਨਾਲੇ ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1348} 
pd ArQ:-  mih—ivc [ krih—krdy hn [ ibsQwrw—iKlwrw (keI rsmW dw) [ kir—
kr ky [ qin—srIr au~qy [ ck®—(Dwrimk icMnHW dy) inSwn [ AMqr kI—(mn dy) AMdr dI 
[ kb hI—kdy BI [1[ 

iequ—ies dI rwhIN [ sMjim—sMjm dI rwhIN [ iequ sMjim—ies qrIky nwl [ ikn hI—
ikin hI, iksy ny BI (ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn l&z ‘ikin’ dI ‘i’ au~f geI hY) [ 
BgauqI mudRw—ivSnU-BgqI dy ichn [1[rhwau[ 

krih—krdy hn (bhu-vcn) [ bwis—v`s ivc [ ry—hy BweI! nwie—nHw ky [ qIriQ—
(iksy) qIrQ au~qy [ khih—AwKdy hn [ siB—swry (pwp) [ bwhuir—muV, iPr [ insMk—



 

Jwkw lwh ky [ jmpuir—jmrwj dI ngrI ivc [ bWiD—bMnH ky [ Kry—KVy jWdy hn [ 
kwlμk—pwpW dy kwrn [2[ 

GUGr—GuMGrU [ bjwvih—vjWdy hn [ AMqir—(mn dy) AMdr (l&z ‘AMqr’ Aqy ‘AMqir’ 
dw &rk cyqy r`Kx-jog hY) [ byqwlw—(shI Awqmk jIvn dy) qwl qoN KuMJy hoey [ vrmI—
s`p dI Ku`f [ mwrI—bMd kr id`qI [ ijin—ijs (pRBU) ny [ qU—qYƒ [ kIAw—pYdw kIqw 
[3[ 

pUMAr—DUxIAW [ qwp—qpwieAW [ Apdw—ibpqw [ qy—qoN [ Coif—C`f ky [ DwieAw—
dOVdw iPrdw [ pMc cMfwl—(kwmwidk) pMjy cMdry ivkwr [ nwly—nwl hI [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (jy) mn mwieAw dy moh ivc PisAw rhy, (pr mnu`K) ivSnU-BgqI dy 
bwhrly ichn (Awpxy srIr au~qy bxWdw rhy, qW) ies qrIky nwl iksy ny BI pRBU-imlwp 
hwsl nhIN kIqw [1[rhwau[ 

hy BweI! jy mn ivc kRoD itikAw rhy, blI AhMkwr v`isAw rhy, pr keI Dwrimk rsmW dy 
iKlwry iKlwr ky (mnu`K dyv) pUjw krdy rihx jy (qIrQ-Awid auqy) ieSnwn kr ky srIr 
au~qy (Dwrimk ichnW dy) inSwn lwey jwx, (ies qrHW) mn dI (ivkwrW dI) mYl kdy dUr nhIN 
huMdI [1[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K kwmwidk) pMjW dy v`s ivc (rih ky) pwp krdy rihMdy hn, (iPr iksy) 
qIrQ au~qy ieSnwn kr ky AwKdy hn (ik swfy) swry (pwp) lih gey hn, (qy) Jwkw lwh ky 
muV muV (auhI pwp) krI jWdy hn (qIrQ-ieSnwn auhnW ƒ jmrwj qoN bcw nhIN skdw, auh 
qW kIqy) pwpW dy kwrn bMnH ky jmrwj dy dys ivc ApVwey jWdy hn [2[ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K) GuMGrU bMnH ky (iksy mUrqI A`gy jW rwis Awidk ivc) qwl vjWdy hn 
(qwl-isr n`cdy hn), pr auhnW dy mn ivc T`gI-&ryb hY, (auh mnu`K Asl ivc shI 
jIvn-) qwl qoN KuMJy iPrdy hn [ jy s`p dI Ku`f bMd kr id`qI jwey, (qW ies qrHW aus Ku`f 
ivc rihx vwlw) s`p nhIN mrdw [ hy BweI! ijs prmwqmw ny pYdw kIqw hY auh (qyry idl 
dI) hryk g`l jwxdw hY [3[ 

hy BweI! ijhVw mnu`K DUxIAW qpWdw rihMdw hY, gyrI-rMgy k`pVy pweI iPrdw hY (auNJ iksy) 
ibpqw dw mwirAw (Awpxy) GroN B`jw iPrdw hY Awpxw vqn C`f ky hor hor dysW ivc Btkdw 
iPrdw hY, (Aijhw mnu`K kwmwidk) pMj cMfwlW ƒ qW (Awpxy AMdr) nwl hI leI iPrdw hY 
[4[ 

ਕਾਨ ਫਰਾਇ ਿਹਰਾਏ ਟੂਕਾ ॥ ਘਿਰ ਘਿਰ ਮñਗੈ ਿਤਰ੍ਪਤਾਵਨ ਤੇ ਚੂਕਾ ॥ ਬਿਨਤਾ ਛੋਿਡ ਬਦ ਨਦਿਰ ਪਰ 
ਨਾਰੀ ॥ ਵੇਿਸ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ ਦੁਿਖਆਰੀ ॥੫॥ ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੋਨੀ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਲ ਪ 
ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ ॥ ਅੰਨ ਤੇ ਰਹਤਾ ਦੁਖੁ ਦੇਹੀ ਸਹ ਤਾ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਿਵਆਿਪਆ ਮਮਤਾ ॥੬॥ ਿਬਨੁ 



 

ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ ਪੂਛਹੁ ਸਗਲ ਬੇਦ ਿਸੰਿਮਰ੍ਤੇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਜਾਈ ॥ 
ਿਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਠਉਰ ਨ ਠਾਈ ॥੭॥ ਿਜਸ ਨੋ ਭਏ ਗਿਬੰਦ ਦਇਆਲਾ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਿਤਿਨ 
ਬਾਿਧਓ ਪਾਲਾ ॥ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਸੰਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥ ਜੇ ਹੋਵੈ 
ਭਾਗੁ ਤਾ ਦ ਰ ਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਤਰਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1348} 
pd ArQ:-  Prwie—pVvw ky [ ihrwey—(hyry) q`kdw iPrdw hY [ tUkw—tu`kr [ Gir 
Gir—hryk Gr ivc [ qy—qoN [ cUkw—rih jWdw hY [ binqw—iesqRI [ Coif—C`f ky [ 
bd—mMdI, BYVI [ ndir—ingwh [ vyis—vys nwl, Dwrimk pihrwvy nwl [5[ 

monI—monDwrI [ AMqir—AMdr, mn ivc [ klp—klpxw, kwmnw [ qy—qoN [ dyhI—srIr 
[ ivAwipAw—PisAw hoieAw [ mmqw—Apx`q [6[ 

iknY—iksy ny BI [ prm gqy—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw [ AjweI—ivArQ [ bwlU—ryq [ Taur TweI—QW-iQ`qw [7[ 

ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ gouibMd—(A`Kr ‘g’ dy 
nwl do lgW hn— o Aqy   u [ Asl l&z ‘goibMd’ hY, ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY) [ iqin—aus 
ny [ pwlw—p`ly [ koit mDy—kRoVW ivc [ iqn kY sMig—auhnW dI sMgiq ivc [8[ 

Bwgu—iksmq [ qrY—pwr lμG jWdw hY [ sBu—swrw [ kutMbu—prvwr [ rhwau dUjw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVw mnu`K Awpxy vloN SWqI dI ^wqr) kMn pVvw ky (jogI bx jWdw hY, 
pr pyt dI Bu`K imtwx leI hornW dy) tu`kr q`kdw iPrdw hY, hryk Gr (dy bUhy) qy (rotI) 
mMgdw iPrdw hY, auh (sgoN) iqRpqI qoN vWijAw rihMdw hY [ (auh mnu`K AwpxI) iesqRI C`f ky 
prweI iesqRI v`l BYVI ingwh r`Kdw hY [ hy BweI! (inry) Dwrimk pihrwvy nwl (prmwqmw) 
nhIN imldw [ (ies qrHW sgoN ijMd) bhuq duKI huMdI hY [5[ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K Awqmk SWqI vwsqy jIB nwl) nhIN boldw, monDwrI bx ky bYT jWdw 
hY (ausdy) AMdr (qW) kwmnw itkI rihMdI hY (ijs dy kwrn) keI jUnW ivc auh BtkwieAw 
jWdw hY [ (auh) AMn (Kwx) qoN prhyz krdw hY, (ies qrHW) srIr au~qy du`K (hI) shwrdw hY 
[ (jd qk mnu`K prmwqmw dI) rzw ƒ nhIN smJdw, (mwieAw dI) mmqw ivc PisAw (hI) 
rihMdw hY [6[ 

hy BweI! by-S`k vyd isimRqIAW (Awidk Drm-pusqkW) ƒ BI ivcwrdy rho, gurU dy srn qoN 
ibnw kdy iksy ny au~cI Awqmk AvsQw pRwpq nhIN kIqI [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
mnu`K (ijhVy BI Awpxy vloN Dwrimk) krm krdw hY ivArQ (hI jWdy hn), ijvyN ryq dy Gr 
dw inSwn hI imt jWdw hY [7[ 

hy BweI! ijs mnu`K au~qy prmwqmw dieAwvwn hoieAw, aus ny gurU dw bcn (Awpxy) p`ly bMnH 



 

ilAw [ (pr ieho ijhw) sMq kRoVW ivcoN koeI koeI ivrlw hI vyKx ivc AwauNdw hY [ nwnk 
(qW) ieho ijhy (sMq jnW) dI sMgiq ivc (hI sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY [8[ 

hy BweI! jy (m`Qy dw) Bwg jwg pey qW (Aijhy sMq dw) drsn pRwpq huMdw hY [ (drsn krn 
vwlw) Awp pwr lμGdw hY, Awpxy swry prvwr ƒ BI pwr lμGw lYNdw hY [ rhwau dUjw [2[ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਨਾ ਮੁ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿਭ ਕਾਟੇ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਕਾਗਰ ਫਾਟੇ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਹਿਰ 
ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਚਰਨ ਸਰਨਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚੂਕਾ ਗਉਣੁ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰੁ 
॥ ਗੁਿਰ ਿਦਖਲਾਇਆ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਦ ਰਾਤਾ ॥ ਪਰ੍ਭੂ ਜਨਾਇਆ ਤਬ 
ਹੀ ਜਾਤਾ ॥ ੨॥ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਰ ਿ ਵਆ ਸੋਇ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਬੀਜੋ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਛੇਦੇ 
ਭੈ ਭਰਮñ ॥ ਪਰ੍ਿਭ ਪੁੰਿਨ ਆਤਮੈ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ ਮਹਾ ਤਰੰਗ ਤੇ ਕñਢੈ ਲਾਗਾ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ 
ਟੂਟਾ ਗñਢਾ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਸਮçਾਿਲਆ ॥ ਅਪੁਨੈ ਠਾਕੁਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥੪॥ 
pd ArQ:-  ismrq—ismridAW [ iklibK siB—swry pwp [ kwgr—(krmW dy lyKy) 
kwZz [ Pwty—pwt jWdy hn [ imil—iml ky [ rsu—suAwd, Awnμd [ ird mwih—ihrdy 
ivc [1[ 

rmq—ismridAW [ suKu—Awqmk Awnμd [ qyry dws crn—qyry dwsW dy crnW dI 
[1[rhwau[ 

cUkw—mu`k igAw [ gauxu—Btkxw [ AMiDAwru—(Awqmk jIvn vloN by-smJI dw) hnyrw [ 
guir—gurU ny [ mukiq duAwru—ivkwrW vloN ^lwsI dw bUhw [ sd—sdw [ rwqw—rMigAw 
rihMdw hY [ jnwieAw—smJ b^SI [ jwqw—smiJAw [2[ 

Git Git—hryk srIr ivc [ AMqir—(sB jIvW dy) AMdr [ rivAw—ivAwpk [ bIjo—
dUjw [ Cydy—k`ty jWdy hn [ BY—swry fr (l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) [ pRiB—pRBU ny [ 
puMinAwqmY—piv`qr Awqmw vwly ny [ Drm—&rz [3[ 

qrMg—lihrW [ qy—qoN [ kWFY—kMFy qy [ gWFw—gMF id`qw, joV id`qw [ sm@wilAw—ihrdy 
ivc vsw ilAw [ Twkuir—Twkur ny [ ndir inhwilAw—imhr dI ingwh nwl vyiKAw [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! (ijhVw mnu`K) qyry dwsW dy crnW dI srn Aw ipAw, aus ny sdw qyrw hir-
nwm ismridAW Awqmk Awnμd mwixAw [1[rhwau[ 

hy BweI! (sMq jnW dI srn pY ky) hir-nwm ismridAW (mnu`K dy) swry pwp k`ty jWdy hn, 
Drmrwj dy lyKy dy kwZz BI pwt jWdy hn [ (ijs mnu`K ny) swD sMgiq ivc iml ky 
prmwqmw dy nwm dw Awnμd pRwpq kIqw, prmwqmw aus dy ihrdy ivc itk igAw [1[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) gurU ny ivkwrW qoN ^lwsI pwx dw (ieh nwm-ismrn vwlw) rsqw 



 

ivKw id`qw, aus dI Btkxw mu`k geI, (aus dy AMdroN Awqmk jIvn vloN bysmJI dw hnyrw 
imt igAw, aus dw mn aus dw qn prmwqmw dI ipAwr-BrI BgqI ivc sdw rMigAw rihMdw 
hY [ pr, hy BweI! ieh sUJ qdoN hI pYNdI hY jdoN prmwqmw Awp sUJ b^Sy [2[ 

hy BweI! (sMq jnW dI srn pY ky hir-nwm ismridAW ieh smJ Aw jWdI hY ik) hryk srIr 
ivc (sBnW jIvW dy) AMdr auh (prmwqmw) hI mOjUd hY, aus (prmwqmw) qoN ibnw koeI dUjw 
nhIN hY [ (ismrn dI brkiq nwl mnu`K dy AMdroN) swry vYr-ivroD swry fr Brm k`ty jWdy 
hn [ (pr ieh drjw ausy ƒ imilAw, ijs au~qy) piv`qr Awqmw vwly prmwqmw ny Awp 
imhr kIqI [3[ 

hy BweI! (ijs mnu`K ƒ) ipAwry mwlk-pRBU ny imhr dI ingwh nwl vyiKAw, aus ny (Awpxy 
ihrdy ivc) prmwqmw dw nwm vswieAw (ieh hir-nwm hI aus dy vwsqy) jp qp sMjm huMdw 
hY [ auh mnu`K (sMswr-smuMdr dIAW) v`fIAW lihrW qoN (bc ky) kMFy Aw l`gdw hY, AnykW hI 
jnmW dw ivCuiVAw hoieAw auh iPr pRBU crnW nwl juV jWdw hY [4[ 

ਮੰਗਲ ਸੂ ਖ ਕਿਲਆਣ ਿਤਥਾਈਂ ॥ ਜਹ ਸੇਵਕ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾ ਈ ॥ ਪਰ੍ਭ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਕੇ ਿਮਟੇ ਿਬਤਾਲ ॥੫॥ ਹੋਮ ਜਗ ਉਰਧ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੀਜਾ ॥ ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਿਨਮਖ ਿਰਦੈ ਧਾਰੇ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਜਪਤ ਸਿਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੬॥ ਊ ਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਪਰ੍ਭ ਥਾਨੁ ॥ ਹਿਰ 
ਜਨ ਲਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਬñਛਉ ਧੂਿਰ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਰਪੂਿਰ ॥੭॥ 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਨੇਰਾ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਭਰ ਵਾਸਾ ਤੇਰਾ ॥ ਕਰੁ ਗਿ ਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ॥ ਜਿਪ 
ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਤਾਸ ॥੮॥੩॥੨॥੭॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1349} 
pd ArQ:-  mMgl—^uSIAW [ kilAwx—suK-sWd [ iqQweIN—aus QW ivc hI [ jh—ij`Qy 
[ syvk gopwl—gopwl dy syvk [ gopwl—isRStI dw pwlx vwlw pRBU [ ibqwl—(jIvn-
s&r ivc) qwloN KuMJy hoey kdm [5[ 

aurD qp—pu`Ty ltk ky kIqy hoey qp [ koit—kRoVW [ inKm—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw 
smw [ irdY—ihrdy ivc [ jpq—jpidAW [ siB—swry [ swry—sMvwr lYNdw hY [6[ 

pRB Qwnu—pRBU dw itkwxw [ lwvih—lWdy hn [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ bwCau—
bwCauN, mYN mMgqw hW [ klw—qwkq [7[ 

nyrw—nyVy [ kru—h`T [ gih—PV ky [ jip—jp ky [ guxqws—guxW dw ^zwnw hY [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ij`Qy (swD sMgiq ivc) isRStI dy r`iKAk Ksm-pRBU dy Bgq-jn (rihMdy 
hn), auQy hI swry suK swrIAW KuSIAW swry Awnμd huMdy hn [ (auQy swD sMgiq ivc ijhVy 
mnu`K itkdy hn, auhnW au~qy) jgq-r`iKAk pRBU jI bhuq qRü`Tdy hn, (auhnW dy) AnykW 
jnmW dy by-QvHy-pn imt jWdy hn [5[ 



 

hy BweI! (swD sMgiq dI brkiq nwl ijhVw mnu`K) prmwqmw dy sohxy crn inmK inmK (hr 
vyly) Awpxy ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY, auh mnùK goibMd dw nwm jpidAW (Apxy) swry kMm 
sMvwr lYNdw hY, (aus ny mwno,) kRoVW qIrQW dw ieSnwn kr ilAw, (aus ny, mwno, AnykW) hom 
j`g (kr ley [ aus ny, mwno,) aulty ltk ky qp (kr ley [ aus ny, mwno, dyv-) pUjw (kr 
leI) [6[ 

hy BweI! (swD sMgiq dI brkiq nwl ieh smJ Aw jWdI hY ik) prmwqmw dw itkwxw bhuq 
hI au~cw hY (bhuq hI au~cw Awqmk jIvn hI aus dy crnW nwl imlw skdw hY) [ pRBU dy 
Bgq Awqmk Afolqw ivc (aus pRBU ivc) suriq joVI r`Kdy hn [ hy BweI! ijhVw pRBU-
pRIqm swrIAW qwkqW dw mwlk hY jo sB QweIN mOjUd hY, aus dy dwsW dy dwsW dI crn-DUV mYN 
(BI) locdw rihMdw hW [7[ 

hy pRBU! qUM hI myrI mW hYN myrw ipau hYN pRIqm hYN myry hr vyly nyVy rihMdw hYN [ hy pRBU! qUM hI 
myrw im`qr hYN, myrw s`jx hYN, mYƒ qyrw hI shwrw hY [ hy pRBU! Awpxy dwsW ƒ (auhnW dw) h`Q 
PV ky qUM Awpxy bxw lYNdw hYN [ hy guxW dy ^zwny pRBU! (qyrw dws) nwnk (qyrw nwm) jp ky 
(hI) Awqmk jIvn hwsl kr irhw hY [8[3[ 

ਿਬਭਾਸ ਪਰ੍ਭਾ ਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬ ੀਰ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ 
॥ ਆਪਨ ਰੰਿਗ ਸਹਜ ਪ ਰ ਗਾਸੀ ॥੧॥ ਪਰ੍ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ 
ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਅਨੰਦੁ ਦੁਖੁ ਦੂਿਰ ਪਇਆਨਾ ॥ ਮਨੁ ਮਾਨਕੁ ਿਲਵ ਤਤੁ ਲੁਕਾਨਾ 
॥੨॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਜੋ ਇਵ ਬੂਝੈ ਸੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ ਕਹ ਤੁ ਕਬੀਰੁ ਿਕਲਿਬਖ 
ਗਏ ਖੀਣਾ ॥ ਮਨੁ ਭਇਆ ਜਗਜੀਵਨ ਲੀਣਾ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1349} 
not:-  ieh Sbd ibBws Aqy pRBwqI dohW imlvyN rwgW ivc gwaux vwsqy hn [ 

pd ArQ:-  sMkw—sihsw, i&kr, S`k [ Awpn rMig—AwpxI mOj ivc, AwpxI rzw ivc [ 
shj—Afol AvsQw dw [1[ 

krq bIcwrw—ivcwr kridAW kridAW, suriq joVidAW joVidAW [1[rhwau[ 

jh—ijs mn ivc [ pieAwnw—clw jWdw hY [ mwnku—moqI [ qqu—swry jgq dw mUl pRBU 
[ lukwnw—lukw lYNdw hY, vsw lYNdw hY [ ilv—surq joV ky [2[ 

iev—ies qrHW [ iev bUJY—ieh sUJ pY jWdI hY [ shij—shij-AvsQw ivc [3[ 

KIxw—kmzor [ gey KIxw—kmzor ho ky nws ho jWdy hn [ BieAw lIxw—lIn ho jWdw hY, 
mgn ho jWdw hY [4[ 

ArQ:-  (pRBU dy nwm ivc) surq joVidAW joVidAW ijs mnu`K ƒ nwm rqn l`B pYNdw hY (aus 
dy AMdr) pRBU dI joiq jg pYNdI hY, qy (aus dy AMdroN ivkwr AwidkW dw) hnyrw imt jWdw hY 



 

[1[rhwau[ 

(aus mnu`K dw) ieh qOKlw mu`k jWdw hY ik jnm mrn dy gyV ivc pYxw peygw, ikauNik 
prmwqmw AwpxI imhr nwl (aus dy AMdr) Awqmk Afolqw dw pRkwS kr dyNdw hY [1[ 

ijs mn ivc (pRBU dy myl dw) Anμd bx jwey qy (dunIAw vwlw) du`K klyS nws ho jwey, auh 
mn (pRBU-crnW ivc) juVn dI brkiq nwl moqI (vrgw kImqI) bx ky pRBU ƒ Awpxy AMdr 
vsw lYNdw hY [2[ 

(hy pRBU! qyry nwm ivc suriq joVidAW joVidAW) ijs mnu`K ƒ ieh sUJ pY jWdI hY ik jgq 
ivc jo kuJ ho irhw hY qyrI rzw ho rhI hY, auh mnu`K sdw Afol AvsQw ivc itikAw rihMdw 
hY (aus ƒ kdy koeI qOKlw nhIN huMdw) [3[ 

kbIr AwKdw hY—aus mnu`K dy pwp nws ho jWdy hn, aus dw mn jgq-dy-jIvn pRBU ivc 
mgn rihMdw hY [4[1[ 

Sbd dw Bwv:- imlwp-AvsQw—mn ivcoN ivkwr dUr ho jWdy hn, jgq ivc jo kuJ ho irhw 
hY pRBU dI hI rzw id`sdI hY [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਅਲਹੁ ਏਕੁ ਮਸੀਿਤ ਬਸਤੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਮੁਲਖੁ ਿਕਸੁ ਕੇਰਾ ॥ ਿਹੰਦੂ ਮੂਰਿਤ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੀ ਦੁਹ 
ਮਿਹ ਤਤੁ ਨ ਹੇਰਾ ॥੧॥ ਅਲਹ ਰਾਮ ਜੀਵਉ ਤੇਰੇ ਨਾਈ ॥ ਤੂ ਕਿਰ ਿਮਹਰਾਮਿਤ ਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ ਦਖਨ ਦੇਿਸ ਹਰੀ ਕਾ ਬਾਸਾ ਪਿਛਿਮ ਅਲਹ ਮੁਕਾਮਾ ॥ ਿਦਲ ਮਿਹ ਖੋਿਜ ਿਦਲੈ ਿਦਿਲ ਖੋਜਹੁ ਏਹੀ 
ਠਉਰ ਮੁਕਾਮਾ ॥੨॥ ਬਰ੍ਹਮਨ ਿਗਆਸ ਕਰਿਹ ਚਉ ਬੀਸਾ ਕਾਜੀ ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ ॥ ਿਗਆਰਹ ਮਾਸ ਪਾ ਸ 
ਕੈ ਰਾਖੇ ਏ ਕੈ ਮਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ ॥੩॥ ਕਹ ਾ ਉਡੀਸੇ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਿਕਆ ਮਸੀਿਤ ਿ ਸਰ ੁ ਨñਏਂ ॥ ਿਦਲ ਮਿਹ 
ਕਪਟੁ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜñਏਂ ॥੪॥ ਏਤੇ ਅਉਰਤ ਮਰਦਾ ਸਾਜੇ ਏ ਸਭ ਰੂਪ ਤੁਮçਾਰੇ ॥ 

ਕਬੀਰੁ ਪੂੰਗਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ ਸਭ ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਮਾਰੇ ॥੫॥ ਕਹ ਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਨਰਵੈ ਪਰਹੁ ਏਕ 
ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰ੍ਾਨੀ ਤਬ ਹੀ ਿਨਹਚੈ ਤਰਨਾ ॥੬॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1349} 
pd ArQ:-  kyrw—dw [ duh mih—(ihMdU qy muslmwn) dohW ivcoN [ hyrw—vyiKAw [1[ 

jIvau—jIvauN, mYN jIvW [ nweI—nwm dI brkiq nwl, nwm ismr ky, nwm dI rwhIN 
[1[rhwau[ 

dKn dys—jgn nwQ purI jo kbIr jI dy vqn bnwrs qoN d`Kx vl hY [ piCim—p`Cm v`l 
[ Alh—A`lwh dw, r`b dw [ idil—idl ivc [ idlY idil—idl hI idl ivc [ Taur—
QW [2[ 

igAws—iekwdSI [ caubIsw—24 (hr mhIny do iekwdSIAW, swl ivc 24) [ mh 
rmjwnw—rmzwn dw mhInw [ mws—mhIny [ pws kY—lWBy kr ky [3[ 



 

aufIsy—aufIsy pRWq dy qIrQ jgn nwQ purI [ mjnu—qIrQ-ieSnwn [ nWeyN—invwieAW 
[4[ 

Aaurq—znwnIAW [ mrdw—mnu`K [ pUMgrw—in`kw ijhw bwl, AM\wxw b`cw [5[ 

nrvY—hy nwrIE! inhcY—zrUr, inScy nwl [6[ 

ArQ:-  hy A`lwh! hy rwm! hy sweIN! qUM myry au~qy imhr kr, (mYN qYƒ iek hI jwx ky) qyrw 
nwm ismr ky jIvW (Awqmk jIvn hwsl krW) [1[rhwau[ 

jy (auh) iek ^udw (isr&) kwhby ivc v`sdw hY qW bwkI dw mulk iks dw (ikhw jwey)? (so, 
muslmwn dw ieh AkIdw TIk nhIN hY) [ ihMdU prmwqmw dw invws mUrqI ivc smJdw hY; 
(ies qrHW ihMdU muslmwn) dohW ivcoN iksy ny prmwqmw ƒ nhIN vyiKAw [1[ 

(ihMdU AwKdw hY ik) hrI dw invws d`Kx dys ivc (jgn nwQ purI ivc) hY, muslmwn AwKdw 
hY ik ^udw dw Gr p`Cm vl (kwhby ivc) hY [ (pr hy s`jx!) Awpxy idl ivc (r`b ƒ) Bwl, 
isr& idl ivc hI l`B, ieh idl hI aus dw invws QW hY, aus dw mukwm hY [2[ 

bRwhmx cOvI iekwdSIAW (dy vrq r`Kx dI AwigAw) krdy hn, kwzI rmzwn dy mhIny (rozy 
r`Kx dI ihdwieq) krdy hn [ ieh lok (bwkI dy) igAwrW mhIny lWBy hI r`K dyNdy hn, qy 
(koeI) ^zwnw ie`ko hI mhIny ivcoN l`Bdy hn [3[ 

(Asl g`l ieh hY ik) jy idl ivc T`gI &ryb v`sdw hY qW nwh qW aufIsy jgn nwQ purI ivc 
ieSnwn krn dw koeI lwB hY, nwh msIq ivc jw ky isjdw krn dw &wiedw hY, nwh nmwz 
pVHn dw lwB hY, nwh hI kwhby dw h`j krn dw koeI gux hY [4[ 

hy pRBU! ieh swry iesqRI mrd jo qUM pYdw kIqy hn, ieh sB qyrw hI rUp hn (qUM hI Awp 
iehnW ivc v`sdw hYN) [ qUM hI, hy pRBU! A`lwh hYN qy rwm hYN [ mYN kbIr qyrw AM\wx b`cw hW, 
(qyry Byjy hoey) Avqwr pYZMbr mYƒ sB Awpxy id`sdy hn [5[ 

kbIr AwKdw hY—hy nr nwrIE! suxo, iek prmwqmw dI Srn pvo (auhI A`lwh hY, auhI rwm 
hY) [ hy bMidE! isr& nwm jpo, XkIn nwl jwxo, qW hI (sMswr-swgr qoN) qr skogy 
[6[2[ 

Sbd dw Bwv:- srb-ivAwpk—nwh aucycw kwhby ivc bYTw hY, nwh jgnnwQ purI ivc [ 
aus ƒ Awpxy ihrdy ivc vswE, mzhbI p`K-pwq dUr ho jwxgy [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਅਵਿਲ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ਉਪਾਇਆ ਕੁਦਰਿਤ ਕੇ ਸਭ ਬੰਦੇ ॥ ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪਿਜਆ 
ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੋ ਮੰਦੇ ॥੧॥ ਲੋਗਾ ਭਰ ਿਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਭਾਈ ॥ ਖਾਿਲਕੁ ਖਲਕ ਖਲਕ ਮਿਹ ਖਾਿਲਕੁ ਪੂਿਰ 
ਰਿਹਓ ਸਰ੍ਬ ਠñਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਟੀ ਏਕ ਅਨੇਕ ਭñਿਤ ਕਿਰ ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੈ ॥ ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ 
ਮਾਟੀ ਕੇ ਭñ ਡੇ ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਕੁੰਭਾਰੈ ॥ ੨॥ ਸਭ ਮਿਹ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਈ ॥ 



 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਨੈ ਬੰਦਾ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੩॥ ਅਲਹੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਗੁਿਰ ਗੁੜੁ ਦੀਨਾ 
ਮੀਠਾ ॥ ਕਿ ਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1349-1350} 
pd ArQ:-  Avil—sB qoN pihlW, SurU ivc, sB dw mUl [ Alh nUr—A`lwh dw nUr, 
prmwqmw dI joq [ aupwieAw—(ijs ny jgq) pYdw kIqw [ kudriq ky—^udw dI kudrq dy 
(pYdw kIqy hoey) [ nUr—joq [ qy—qoN [ ko—kOx? [1[ 

logw—hy loko! BweI—hy BweI! Kwlku—(jgq ƒ) pYdw krn vwlw pRBU [ sRb TWeI—sB QW 
[1[rhwau[ 

BWiq—iksm [ swjI—pYdw kIqI, bxweI [ poc—AYb, aUxqweI [2[ 

soeI—auhI mnu`K [3[ 

AlKu—ijs dw mukMml srUp ibAwn nhIN ho skdw [ guVu—(prmwqmw dy guxW dI sUJ-rUp) 
guV [ guir—gurU ny [ sMkw—S`k, BulyKw [ srb—swirAW ivc [4[ 

ArQ:-  hy loko! hy BweI! (r`b dI hsqI bwry) iksy BulyKy ivc pY ky ^uAwr nwh hovo [ auh 
r`b swrI ^lkq ƒ pYdw krn vwlw hY qy swrI ^lkq ivc mOjUd hY, auh sB QW BrpUr hY 
[1[rhwau[ 

sB qoN pihlW ^udw dw nUr hI hY ijs ny (jgq) pYdw kIqw hY, ieh swry jIA-jMq r`b dI 
kudrq dy hI bxwey hoey hn [ iek pRBU dI hI joq qoN swrw jgq pYdw hoieAw hY [ (qW iPr 
iksy jwq mzhb dy BulyKy ivc pY ky) iksy ƒ cMgw qy iksy ƒ mMdw nwh smJo [1[ 

isrjnhwr ny ie`ko hI im`tI qoN (Bwv, ie`ko ijhy hI q`qW qoN) AnykW iksmW dyu jIAw-jMq pYdw 
kr id`qy hn [ (ij`QoN qk jIvW dy Asly dw sMbMD hY) nwh iehnW im`tI dy BWifAW (Bwv, 
jIvW) ivc koeI aUxqw hY, qy nwh (iehnW BWifAW dy bxwx vwly) GuimAwr ivc [2[ 

auh sdw kwiem rihx vwlw pRBU sB jIvW ivc v`sdw hY [ jo kuJ jgq ivc ho irhw hY, ausy 
dw kIqw ho irhw hY [ auhI mnu`K r`b dw (ipAwrw) bMdw ikhw jw skdw hY, jo aus dI rzw ƒ 
pCwxdw hY qy aus iek nwl sWJ pWdw hY [3[ 

auh r`b AYsw hY ijs dw mukMml srUp ibAwn qoN pry hY, aus dy gux khy nhIN jw skdy [ 
kbIr AwKdw hY—myry gurU ny (pRBU dy guxW dI sUJ-rUp) im`Tw guV mYƒ id`qw hY (ijs dw suAwd 
qW mYN nhIN d`s skdw, pr) mYN aus mwieAw rihq pRBU ƒ hr QW vyK ilAw hY, mYƒ ies ivc 
koeI S`k nhIN irhw (myrw AMdr iksy jwq jW mzhb dy bMidAW dI au~cqw jW nIcqw dw krm 
nhIN irhw) [4[3[ 

Sbd dw Bwv:- srb-ivAwpk pRBU hI swry jIvW dw isrjxhwr hY [ sB dw Aslw ieko hY, 
iksy ƒ mMdw nwh AwKo [ 



 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਹੁ ਮਤ ਝੂਠੇ ਝੂਠਾ ਜੋ ਨ ਿਬਚਾਰੈ ॥ ਜਉ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਕਹਤ ਹ ਉ 
ਤਉ ਿਕਉ ਮੁਰਗੀ ਮਾਰੈ ॥੧॥ ਮੁਲñ ਕਹਹੁ ਿਨਆਉ ਖੁਦਾਈ ॥ ਤੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਪਕਿਰ ਜੀਉ ਆਿਨਆ ਦੇਹ ਿਬਨਾਸੀ ਮਾਟੀ ਕਉ ਿਬਸਿਮਿਲ ਕੀ ਆ ॥ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਤ 

ਲਾਗੀ ਕਹੁ ਹਲਾਲੁ ਿਕਆ ਕੀਆ ॥੨॥ ਿਕਆ ਉਜੂ ਪਾਕੁ ਕੀਆ ਮੁਹੁ ਧੋਇਆ ਿਕਆ ਮਸੀਿਤ ਿਸਰੁ 
ਲਾਇਆ ॥ ਜਉ ਿਦਲ ਮਿਹ ਕਪਟੁ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹੁ ਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਇਆ ॥੩॥ ਤੂੰ ਨਾਪਾਕੁ ਪਾਕੁ 
ਨਹੀ ਸੂਿਝਆ ਿਤਸ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਭਸਿਤ ਤੇ ਚੂ ਕਾ ਦੋਜਕ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ 
॥੪॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1350} 
pd ArQ:-  mulW—hy mu`lW! khhu—suxwauNdw hYN [ inAwau—iensw& [1[rhwau[ 

AwinAw—ilAWdw [ dyh—srIr [ ibsiml—(A: ibsim`lwh—A`lwh dy nwm qy, ^udw vwsqy 
[ murgI Awidk iksy jIv dw mws iqAwr krn vyly muslmwn l&z ‘ibsim`lwh” pVHdw hY, 
Bwv ieh ik mYN ‘A`lwh dy nwm qy, A`lwh dI ^wqr’ ies ƒ zbh krdw hW [ so, ‘ibsiml’ 
krn dw ArQ hY ‘zbh krnw’) [ joiq srUp—auh pRBU ijs dw srUp joq hI joq hY, jo inrw 
nUr hI nUr hY [ Anwhq—Anwhq dI, AivnwsI pRBU dI [ lwgI—hr QW l`gI hoeI hY, hr QW 
mOjUd hY [ hlwlu—jwiez, Byt krn-jog, r`b dy nwm qy kurbwnI dyx dy lwiek [2[ 

aujU—auzU, nmwz pVHn qoN pihlW h`Q pYr mUMh Dox dI ik®Aw [ pwku—piv`qr [3[ 

nwpwku—plIq, Apiv`qr, mYlw, mlIn [ pwku—piv`qr pRBU [ mrmu—Byq [ cUkw—KuMJ 
igAw hYN [ isau—nwl [8[ 

ArQ:-  (hy ihMdU qy muslmwn vIro!) vydW jW kurwn Awidk (iek dUjy dIAW) Drm-pusqkW 
ƒ JUTIAW nwh AwKo [ JUTw qW auh bMdw hY jo iehnW Drm-pusqkW dI ivcwr nhIN krdw [ 
(Blw, hy mu`lW!) jy qUM ieh AwKdw hYN ik ^udw sB jIvW ivc mOjUd hY qW (aus ^udw A`gy 
kurbwnI dyx leI) murZI ikauN mwrdw hYN? (kI aus murZI ivc auh Awp nhIN hY? murZI ivc 
bYTy ^udw dI AMS ƒ mwr ky ^udw dy A`gy hI Bytw krn dw kIh Bwv hY? [1[ 

hy mu`lW! qUM (hor lokW ƒ qW) ^udw dw inAW suxwauNdw hYN, pr qyry Awpxy mn dw BulyKw Ajy dUr 
hI nhIN hoieAw [1[rhwau[ 

hy mu`lW! (murZI Awidk) jIv ƒ PV ky qUM lY AWdw, aus dw srIr qUM nws kIqw, aus (dy 
ijsm) dI im`tI ƒ qUM ^udw dy nwm qy kurbwn kIqw (Bwv, ^udw dI nzr-Byt kIqw) [ pr hy 
mu`lW! jo ^udw inrw nUr hI nUr hY, qy jo AivnwSI hY aus dI joq qW hr QW mOjUd hY, (aus 
murZI ivc BI hY jo qUM ^udw dy nwm qy kurbwn krdw hYN) qW iPr, d`s, qUM r`b dy nwm qy 
kurbwnI dyx dy lwiek ikhVI cIz bxweI? [2[ 

hy mu`lW! jy qUM Awpxy idl ivc kpt r`K ky inmwz pVHdw hYN, qW ieh inmwz dw kIh &wiedw? 
pYr h`Q Awidk sw& krn dI rsm dw kIh lwB? mUMh Dox dw kIh gux? msjd ivc jw ky 



 

sjdw krn dI kIh loV? qy, kwhby dy h`j dw kIh &wiedw? [3[ 

hy mu`lW! qUM AMdroN qW plIq hI irhw, qYƒ aus piv`qr pRBU dI smJ nhIN peI, qUM aus dw Byq 
nhIN pwieAw [ kbIr AwKdw hY—(ies BulyKy ivc Psy rih ky) qUM bihSq qoN KuMJ igAw hYN, qy 
dozk nwl qyrw mn pqIj igAw hY [4[4[ 

Sbd dw Bwv:- inrI Srh—jy idl ivc T`gI hY, qW inmwz, h`j Awid sB kuJ ivArQ 
au~dm hY [ sB-ivc-v`sdw r`b murZI Awidk dI ‘kurbwnI’ nwl BI ^uS nhIN huMdw [ 

(pVHo myry ‘slok kbIr jI stIk’ ivcoN kbIr jI dy slok nμ: 184 qoN nμ: 188 qk) [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਸੁੰਨ ਸੰਿਧਆ ਤੇਰੀ ਦੇਵ ਦੇਵਾਕਰ ਅਧਪਿਤ ਆਿਦ ਸਮਾਈ ॥ ਿਸਧ ਸਮ ਾਿਧ ਅੰਤੁ ਨਹੀ 
ਪਾਇਆ ਲਾਿਗ ਰਹੇ ਸਰਨ ਾਈ ॥੧॥ ਲੇਹੁ ਆਰਤੀ ਹੋ ਪੁਰਖ ਿਨਰੰਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਜਹੁ ਭਾਈ ॥ ਠਾਢਾ 
ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਨਗਮ ਬੀਚਾਰੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਤੁ ਤੇਲੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਬਾਤੀ ਦੀਪਕੁ 
ਦੇਹ ਉਜਯ੍ਯ੍ਾਰਾ ॥ ਜੋਿਤ ਲ ਾ ਇ ਜਗਦੀਸ ਜਗਾਇਆ ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰਾ ॥੨॥ ਪ ੰਚ ੇ ਸਬਦ ਅਨਾਹਦ ਬਾਜੇ ਸੰਗੇ 
ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥ ਕਬੀਰ ਦ ਾ ਸ ਤੇਰੀ ਆ ਰਤੀ ਕੀਨੀ ਿਨਰੰਕਾਰ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥੩॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1350} 
pd ArQ:-  suMn—suM\, APur AvsQw, mwieAw dy moh dw koeI Purnw mn ivc nwh auTx 
vwlI AvsQw [ sMiDAw—(Skt. szÆXw—The morning, noon and evening prayers of a 
Brahman) svyry, duphir qy Swm vyly dI pUjw jo hryk bRwhmx leI krnI Xog hY [ 
dyvwkr—hy cwnx dI Kwx! (dyv—Awkr) [ ADpiq—hy mwlk! Awid—hy swry jgq dy 
mUl! smweI—hy srb-ivAwpk! isD—pu`gy hoey jogI, jog-AiBAws ivc inpuMn jogI [1[ 

ho BweI—hy BweI! purK inrMjn AwrqI—mwieAw-rihq srb ivAwpk pRBU dI AwrqI [ 
TwFw—Kloqw hoieAw [ ingm—vyd [ AlKu—(Skt. Al™X—having no particular marks) 
ijs dy koeI ^ws ichn c`k® nhIN [1[rhwau[ 

qqu—igAwn [ bwqI—v`tI [ dyh aujHwrw—srIr ivc (qyry nwm dw) cwnx [ jgdIs joiq—
jgdIs dy nwm dI joq [ bUJnhwrw—igAwnvwn [2[ 

pMcy sbd—pMj hI nwd; pMj iksmW dy swzW dI Awvwz, (pMj iksmW dy swz ieh hn—qMqI 
swz, K`l nwl mVHy hoey, Dwq dy bxy hoey, GVw Awidk, PUk mwr ky vjwx vwly swz [ jdoN 
ieh swrIAW iksmW dy swz rlw ky vjwey jwx qW mhW suMdr rwg pYdw huMdw hY, jo mn ƒ msq 
kr dyNdw hY) [ Anwhd—ibnw vjwey, ie`k-rs [ sMgy—nwl hI, AMdr hI (id`s pYNdw hY) [ 
swirMgpwnI—(swirMg—DnK [ pwnI—h`Q) ijs dy h`Q ivc DnK hY, jo swry jgq dw nws 
krn vwlw BI hY [3[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy d`sy hoey rwh qy quro, qy aus pRBU dI AwrqI auqwro jo mwieAw qoN 
rihq hY qy jo sB ivc ivAwpk hY, ijs dy koeI ^ws ichn-c`k® nhIN hn, ijs dy gux ibAwn 
nhIN kIqy jw skdy qy ijs dy dr qy Kloqw bRhmw vyd ivcwr irhw hY [1[rhwau[ 



 

hy dyv! hy cwnx dI Kwx! hy jgq dy mwlk! hy sB dy mUl! hy srb ivAwpk pRBU! jog-
A`iBAws ivc inpuMn jogIAW ny smwDIAW lw ky BI qyrw AMq nhIN l`Bw auh Aw^r qyrI Srn 
lYNdy hn [ (qUM mwieAw qoN rihq hYN, so) mwieAw dy PurinAW vloN mn ƒ sw& r`Kxw (qy qyry 
crnW ivc hI juVy rihxw) ieh qyrI AwrqI krnI hY [1[ 

koeI ivrlw igAwnvwn (pRBU dI AwrqI dw Byq) smJdw hY [ (ijs ny smiJAw hY aus ny) 
igAwn ƒ qyl bxwieAw hY, nwm ƒ v`tI qy srIr ivc (nwm dy) cwnx ƒ hI dIvw bxwieAw hY 
[ ieh dIvw aus ny jgq dy mwlk pRBU dI joq (ivc juV ky) jgwieAw hY [2[ 

hy vwSnw-rihq inrMkwr! hy swirMgpwx! mYN qyry dws kbIr ny BI qyrI (ieho ijhI hI) AwrqI 
kIqI hY (ijs dI brkiq nwl) qUM mYƒ AMg-sMg id`s irhw hYN (qy myry AMdr iek AYsw Awnμd 
bx irhw hY, mwno,) pMj hI iksmW dy swz (myry AMdr) ie`k-rs v`j rhy hn [3[5[ 

not:-  kbIr jI dw Awpxy nwm dy nwl L&z ‘dws’ vrqxw zwhr krdw hY ik auh muslmwn 
nhIN sn [ 

Sbd dw Bwv:- mUrqI-pUjw KMfn—srb-ivAwpk prmwqmw dw ismrn hI shI AwrqI hY [ 
igAwn dw qyl vrqo, nwm dI b`qI vrqo, srIr dy AMdr Awqm-igAwn dw cwnx ho jwiegw, 
pRBU AMg-sMg id`sygw qy AMdr sdw iKVwau bixAw rhygw [ 

not:-  pwTk s`jxW ny ies Sbd dy ArQ pVH ley hn [ ies ivc srb-ivAwpk prmwqmw 
dy ismrn ƒ hI jIvn dw shI rsqw d`isAw hY [ pr ies Sbd bwry Bgq-bwxI dw ivroDI 
s`jx ieauN ilKdw hY: 

“kbIr jI ny pRBwqI rwg AMdr Awpxy i^AwlW dI AwrqI drj kIqI hY, jo gurmiq vwlI 
AwrqI dw ivroD krdI hY [” ies qoN AgWh Sbd dw auqwrw id`qw igAw hY [ pr ‘rhwau’ 
dIAW qukW dy l&z ‘siqgur’ dy nwl hI bRYktW ivc l&z ‘rwmwnμd’ BI dy id`qw hY [ ikauN? 
jwx buJ ky BulyKy pwx dI ^wqr [ AgWh ilKdy hn—‘aukq Sbd suAwmI rwmwnμd jI A`gy 
AwrqI krn ihq sI [’ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਮਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਮਨੁ ਹੀ ਜਾਨੈ ਕੈ 
ਬੂਝਲ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਰਵñਈ ਮੈ ਡਰੁ ਕੈਸੇ ਚਹੀਐ ॥੧॥ ਬੇਧੀਅਲੇ ਗੋ ਪਾਲ ਗਸਾਈ 
॥ ਮੇਰਾ ਪਰ੍ਭੁ ਰਿਵਆ ਸਰਬੇ ਠਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੈ ਹਾਟੁ ਮਾਨੈ ਪਾਟੁ ਮਾਨੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਮਾਨੈ 
ਬਾਸੈ ਨਾਨਾ ਭੇਦੀ ਭਰਮਤੁ ਹੈ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਏਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਦੁਿਬਧਾ ਸਹ ਿਜ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ਸਭੋ ਹੁਕਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਿਨਰਭਉ ਸਮਤੁ ਬੀਚਾ ਰੀ ॥੩॥ ਜੋ ਜਨ ਜਾਿਨ ਭਜਿਹ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਤਾ ਚੀ 
ਅਿਬਗਤੁ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖ ਿਬਡਾਣੀ ॥੪॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1350} 
pd ArQ:-  ibrQw—(Skt. ÒXQw) pIV, du`K [ kY—jW [ bUJl AwgY—bu`Jxhwr A`gy, 
AMqrjwmI pRBU A`gy [ rvWeI—mYN ismrdw hW [ mY—mYƒ [ kYsy—ikauN? cwhIAY—loVIey, hovy 



 

[1[ 

byDIAly—ivMnH ilAw hY [ gousweI—(A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy  u [ Asl l&z 
‘gosweI’ hY, pVHnw hY ‘gusweI’) [1[rhwau[ 

mwnY—mn ivc hI [ pwtu—ptx Shr [ pwswrI—pswrI, h`t clwx vwlw [ nwnw BydI—
AnykW rUp rMg bxwx vwlw prmwqmw [ sMswrI—sMswr ivc Btkx vwlw, sMswr nwl moh pwx 
vwlw [2[ 

rwqw—rMigAw hoieAw [ duibDw—du-ic`qw-pn [ shij—shj ivc, Awqmk Afolqw ivc [ 
Awpy—Awp hI [ smqu—ie`k-smwn [ bIcwrI—ivcwrdw hY, smJdw hY [3[ 

jwin—jwx ky, ieauN jwx ky, pRBU ƒ ieho ijhw smJ ky [ cI—dI [ qw cI—auhnW dI [ 
Aibgqu—AidRSt pRBU (dw nwm) [ qw cI bwxI—auhnW dI bwxI [ ivfwxI—Acrj [4[ 

ArQ:-  myry gopwl gosweIN ny mYƒ (Awpxy crnW ivc ivMnH ilAw hY, hux mYƒ auh ipAwrw pRBU 
sB QW v`sdw idsdw hY [1[rhwau[ 

mn dw du`K-klyS jW (duKIey dw) Awpxw mn jwxdw hY jW (AMqrjwmI pRBU jwxdw hY, so jy 
AwKxw hovy qW) aus AMqrjwmI A`gy AwKxw cwhIdw hY [ mYƒ qW hux koeI (du`KW dw) fr irhw 
hI nhIN, ikauNik mYN aus AMqrjwmI prmwqmw ƒ ismr irhw hW [1[ 

(aus AMqrjwmI dw mnu`K dy) mn ivc hI h`t hY, mn ivc hI Sihr hY, qy mn ivc hI auh h`t 
clw irhw hY, auh Anyk rUpW rMgW vwlw pRBU (mnu`K dy) mn ivc hI v`sdw hY [ pr sMswr nwl 
moh r`Kx vwlw mnu`K bwhr Btkdw iPrdw hY [2[ 

ijs mnu`K dw ieh mn siqgurU dy Sbd ivc rMigAw igAw hY, aus dI myr-qyr Afol Awqmk 
AvsQw ivc lIn ho geI hY, auh sm-drsI ho jWdw hY, auh infr ho jWdw hY ikauNik aus ƒ 
(hr QW) pRBU dw hI hukm vrqdw id`sdw hY, pRBU Awp hI hukm clw irhw jwpdw hY [3[ 

jo mnu`K au~qm purK pRBU ƒ (ieauN srb-ivAwpk) jwx ky ismrdy hn, auhnW dI bwxI hI pRBU 
dw nwm bx jWdw hY (Bwv, auh hr vyly is&iq-swlwh hI krdy hn) [ nwmdyv AwKdw hY 
auhnW bMidAW ny Ascrj Al`K qy jgq-dy-jIvn pRBU ƒ Awpxy ihrdy ivc hI l`B ilAw hY 
[4[1[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI brkiq nwl srb-ivAwpk prmwqmw ihrdy ivc hI l`B pYNdw hY 
[ ies vwsqy infrqw pYdw huMdI hY [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੋ ਜੁਗੁ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ 
ਰਿਵ ਐਸਾ ਰੂਪੁ ਬਖਾਿਨਆ ॥੧॥ ਗੋਿਬਦੁ ਗਾਜੈ ਸਬਦੁ ਬਾਜੈ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪੀ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਵਨ ਬੀਖੂ ਬਾਨੈ ਬੀਖੇ ਬਾਸੁ ਤੇ ਸੁਖ ਲਾਿਗਲਾ ॥ ਸਰਬੇ ਆਿਦ ਪਰਮਲਾਿਦ ਕਾਸਟ ਚੰਦਨ ੁ 



 

ਭੈਇਲਾ ॥੨॥ ਤੁਮç ਚੇ ਪਾਰਸੁ ਹਮ ਚੇ ਲੋਹਾ ਸੰਗੇ ਕੰਚਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥ ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਰਤਨੁ ਲਾਲੁ ਨਾਮਾ 
ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ਲਾ ॥੩॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1351} 
pd ArQ:-  Awid—(sB dw) mu`F [ jugwid—jugW dy Awid qoN [ jugo jugu—hryk jug ivc [ 
qw kw—aus (pRBU) dw [ inrMqir—AMdr iek-rs [ riv rihAw—ivAwpk hY [ bKwinAw—
ibAwn kIqw igAw hY, (Drm-pusqkW ivc) d`isAw igAw hY [1[ 

gwjy—g`jdw hY, prgt ho jWdw hY [ bwjY—v`jdw hY [ sbdu bwjY—gurU dw Sbd-vwjw v`jdw 
hY [ rwmeIAw—sohxw rwm [1[rhwau[ 

bwvn—cMdn [ bIKU—(vã˜) ibrK, ru`K [ bwnY bIKy—bn ivKy, jMgl ivc [ bwsu qy—(cMdn 
dI) sugMDI qoN [ lwiglw—l`gdw hY, imldw hY [ prmlwid—prml Awid, sugMDIAW dw mUl 
[ kwst—(swDwrn) kwT [ BYielw—ho jWdw hY [2[ 

qum@ cy—qyry vrgw (Bwv, qUM) pwrs hYN [ hm cy—myry vrgw (Bwv, mYN) [ sMgy—qyrI sMgiq 
ivc, qyry nwl CoihAW [ kMcn—sonw [ swic—sdw kwiem rihx vwly prmwqmw ivc [ 
smwielw—lIn ho igAw hY [3[ 

ArQ:-  (ies mnu`K dy ihrdy ivc gurU dw) Sbd-vwjw v`jdw hY, auQy myrw sohxw rwm, suK-
srUp rwm, goibMd prgt ho jWdw hY [1[rhwau[ 

(auh sohxw rwm) swry sMswr dw mUl hY, jugW dy Awid qoN hY, hryk jug ivc mOjUd hY, aus rwm 
dy guxW dw iksy ny AMq nhIN pwieAw, auh rwm sB jIvW ivc iek-rs ivAwpk hY—(sB 
Drm-pusqkW ny) aus rwm dw kuJ ieho ijhw srUp ibAwn kIqw hY [1[ 

(ijvyN) jMgl ivc cMdn dw bUtw huMdw hY, (aus dI) sugMDI qoN (sB ƒ) suK imldw hY, (aus dI 
sMgiq nwl swDwrn) ru`K cMdn bx jWdw hY; iqvyN, auh rwm, sB jIvW dw mUl rwm, (sB 
guxW-rUp) sugMDIAW dw mUl hY (aus dI sMgiq ivc swDwrn jIv guxW vwly ho jWdy hn) [2[ 

(hy myry sohxy rwm!) qUM pwrs hYN, mYN lohw hW, qyrI sMgiq ivc mYN sonw bx igAw hW [ qUM 
dieAw dw Gr hYN, qUM rqn hYN, qUM lwl hYN [ mYN nwmw qYN sdw-iQr rihx vwly ivc lIn ho 
igAw hW [3[2[ 

Sbd dw Bwv:- ismrn dI brkiq nwl prmwqmw vwly gux Bgq dy AMdr pYdw ho jWdy hn [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ॥ ਅਕੁਲ ਪੁਰਖ ਇਕੁ ਚਿਲਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥੧॥ ਜੀਅ 
ਕੀ ਜੋਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ ਤੈ ਮੈ ਕੀਆ ਸੁ ਮਾਲੂਮੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰ ਹਾ ਉ ॥ ਿਜਉ ਪਰ੍ਗਾਿਸਆ ਮਾਟੀ ਕੁੰਭੇਉ 
॥ ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾ ਬੀਠੁਲੁ ਦੇਉ ॥੨॥ ਜੀਅ ਕਾ ਬੰਧਨੁ ਕਰਮੁ ਿਬਆਪੈ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੁ ਆਪੈ 
ਆਪੈ ॥੩॥ ਪਰ੍ਣਵਿਤ ਨਾ ਮਦੇਉ ਇਹੁ ਜੀਉ ਿਚਤਵੈ ਸੁ ਲਹੈ ॥ ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸਦ ਆਕੁਲ ਰਹੈ ॥੪॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1351} 



 

pd ArQ:-  ku-DrqI [ kul—DrqI qy pYdw hoieAw, ^wndwn, bMs [ Akul—(A-kul) jo 
DrqI auqy jMmI (iksy kul) ivcoN nhIN hY [ purK—sB ivc ivAwpk (Skt. puir _yqy eiq pu{—
:) [ cilqu—jgq-rUp qmwSw [ Git Git—hryk Gt ivc [ AMqir—hryk dy AMdr [ 
bRhmu—Awqmw, ijMd [1[ 

jIA kI joiq—hryk jIv dy AMdr v`sdI joiq [ koeI—koeI pRwxI [ qY mY kIAw—AsW jIvW 
ny jo kuJ kIqw, AsI jIv jo kuJ krdy hW [ mY—qUM qy mYN, AsI swry jIv [ hoeI—huMdw hY 
[1[rhwau[ 

ijau—ijvyN [ kuMByau—kuMB, GVw [ krqw—pYdw krn vwlw [ bITul dyau—mwieAw qoN rihq 
pRBU [2[ 

krmu—kIqw hoieAw kMm [ bMDnu—jMjwl [ ibAwpY—pRBwv pw r`Kdw hY [ AwpY—Awp hI 
Awp, pRBU ny Awp hI [3[ 

icqvY—icqvdw hY, qWG krdw hY [ lhY—hwsl kr lYNdw hY [ Amru—(A-mru) mOq-rihq 
[ Awkul—srb-ivAwpk [4[ 

ArQ:-  ijs prmwqmw dI koeI ^ws kul nhIN hY aus srb-ivAwpk ny ieh jgq-rUp iek 
Kyf bxw id`qI hY [ hryk srIr ivc, hryk dy AMdr aus ny Awpxw Awqmw gupq r`K id`qw hY 
[1[ 

swry jIvW ivc v`sdI joiq ƒ qW koeI pRwxI jwxdw nhIN hY, pr AsI swry jIv jo kuJ krdy hW 
(swfy AMdr) aus AMdr-v`sdI-joiq ƒ mlUm ho jWdy hn [1[rhwau[ 

ijvyN im`tI qoN GVw bx jWdw hY, (iqvyN aus prm-joiq qoN swry jIv bxdy hn, pr) auh bITul 
pRBU Awp hI sB dw pYdw krn vwlw hY [2[ 

jIv dw kIqw hoieAw kMm aus leI jMjwl ho Fukdw hY, pr ieh jMjwl Awidk BI jo kuJ 
bxwieAw hY pRBU ny Awp hI bxwieAw hY [3[ 

nwmdyv bynqI krdw hY, ieh jIv ijs SY auqy Awpxw mn itkWdw hY aus ƒ hwsl kr lYNdw hY 
(mwieAw-jwl dI icqvnI krdw hY qW mwieAw-jwl ivc Ps jWdw hY, pr) jy ieh jIv 
srb-ivAwpk prmwqmw ƒ Awpxy mn ivc itkwey qW (aus Amr pRBU ivc itk ky Awp BI) 
Amr ho jWdw hY [4[ 

Sbd dw Bwv:- srb-ivAwpk prmwqmw ny jgq dI ieh Kyf Awp hI rcweI hY [ 

not:-  nwmdyv jI dw ‘bITul’ auh hY jo ‘Awp hI krqw’ hY ijs ny ieh jgq-qmwSw 
bxwieAw hY Aqy ijs ƒ sB jIvW dy idl dy Byq mlUm ho jWdy hn [ ieh l&z ‘bITul’ 
siqgurU jI ny BI AwpxI bwxI ivc keI vwr vriqAw hY [ jy inrw ieh l&z vrqx qoN hI 
nwmdyv jI ƒ iksy bITul-mUrqI dw aupwSk mMn lYxw hY qW ieh l&z qW siqgurU jI ny BI 



 

vriqAw hY [ 

ਪਰ੍ਭਾਤੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜ ੀ ਕੀ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਤਿਨ ਚੰਦਨੁ ਮਸਤਿਕ ਪਾਤੀ ॥ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ 
ਕਰ ਤਲ ਕਾ ਤੀ ॥ ਠਗ ਿ ਦ ਸਿਟ ਬ ਗਾ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ ਦੇਿਖ ਬ ੈਸ ਨ ੋ ਪਰ੍ਾਨ ਮੁਖ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਕਿਲ ਭਗਵ ਤ 
ਬੰਦ ਿਚਰñਮੰ ॥ ਕਰ੍ੂਰ ਿਦਸਿਟ ਰਤਾ ਿਨਿਸ ਬਾਦੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਿਨਤਪਰ੍ਿਤ ਇਸਨਾਨੁ ਸਰੀਰੰ ॥ ਦੁਇ 

ਧੋਤੀ ਕਰਮ ਮੁਿਖ ਖੀਰੰ ॥ ਿਰਦੈ ਛੁਰੀ ਸੰਿਧਆਨੀ ॥ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਹਰਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੨॥ ਿਸਲ ਪੂਜਿਸ 
ਚਕਰ੍ ਗਣੇ ਸੰ ॥ ਿਨਿਸ ਜਾਗਿਸ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ਵੇਸੰ ॥ ਪ ਗ ਨਾਚਿਸ ਿ ਚਤੁ ਅਕਰਮੰ ॥ ਏ ਲੰਪਟ ਨਾਚ ਅਧਰਮੰ 
॥੩॥ ਿਮਰ੍ਗ ਆਸਣੁ ਤੁ ਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ ਕਰ ਊਜ ਲ ਿਤਲਕੁ ਕਪਾਲਾ ॥ ਿਰਦੈ ਕੂੜੁ ਕੰਿਠ ਰੁਦਰ੍ਾਖੰ ॥ ਰੇ 
ਲੰਪਟ ਿਕਰ੍ਸਨੁ ਅਭਾਖੰ ॥੪ ॥ ਿਜਿਨ ਆਤਮ ਤਤੁ ਨ ਚੀਿਨçਆ ॥ ਸਭ ਫੋਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਿਨਆ ॥ ਕਹੁ 
ਬੇਣੀ ਗੁਰਮੁਿ ਖ ਿਧਆਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1351} 
pd ArQ:-  qin—srIr au~qy [ msqik—m`Qy au~qy [ pwqI—qulsI dy p`qr [ ird—ihrdw 
[ kr ql—h`QW dIAW qlIAW au~qy, h`QW ivc [ kwqI—kYNcI [ idsit—nzr, q`k [ bgw—
bglw [ dyiK—vyK ky, vyKx ƒ [ pRwn—suAws [ Bwgw—n`s gey hn [1[ 

kil—kljug ivc [ icrwmM—icr q`k [ k®¨r—tyFI [ rqw—msq [ ins—(Bwv) inis 
idn, rwq idny, hr vyly [ bwdM—JgVw, mwieAw leI JgVw, mwieAw leI dOV-B`j 
[1[rhwau[ 

inq pRiq—sdw [ muiK KIrM—mUMh ivc du`D hY, dUDwDwrI hY [ sMiDAwnI—q`k ky r`KI hoeI hY, 
inSwnw bMnH ky r`KI hoeI hY [ drbu—Dn [ ihrn—curwauxw [ bwnI—Awdq [2[ 

inis—rwq ƒ [ Bgiq—rwsW dI BgqI [ pg—pYrW nwl [ AkrmM—mMdy kMmW ivc [ ey 
lμpt—hy ivSeI! ADrmM—Drm leI nhIN [3[ 

imRg—ihrn [ kr aUjl—sw& h`QW nwl [ kpwlw—m`Qy au~qy [ kMin—gl ivc [ ik®snu—
prmwqmw [ ABwKM—A+BwKM, nhIN boldw, nhIN ismrdw [4[ 

ijin—ijs mnu`K ny [ qqu—AslIAq [ AbIinAw—AMnHy dy [ gurmuiK—gurU dy snmuK ho ky 
[ bwt—jIvn dw shI rsqw [5[1[ 

ArQ:-  (hy ivSeI mnu`K! qUM auN\ qW) kljugI suBwv ivc pRivrq hYN, pr mUrqI ƒ icr q`k 
nmskwr krdw hYN, qyrI nzr tyFI hY (qyrI ingwh ivc Kot hY), idn rwq qUM mwieAw dy 
DMiDAW ivc r`qw hoieAw hYN (qyrIAW ieh mUrqI ƒ bMdnW iks ArQ?) [1[rhwau[ 

(hy lμpt!) qUM srIr au~qy cMdn (dw lyp krdw hYN) m`Qy au~qy qulsI dy p`qr (lWdw hYN; pr) 
qyry ihrdy ivc (ieauN kuJ ho irhw hY ijvyN) qyry h`QW ivc kYNcI PVI hoeI hY; qyrI ingwh T`gW 
vwlI bgly vWg qUM smwDI lweI hoeI hY, vyKx ƒ qUM vYSno jwpdw hYN ijvyN qyry mUMh ivcoN suAws 
BI inkl gey hn (Bwv, vyKx ƒ qUM bVw hI dieAwvwn jwpdw hYN) [1[ 



 

(hy ivSeI mnu`K!) qUM hr roz Awpxy srIr ƒ ieSnwn krWdw hYN, do DoqIAW r`Kdw hYN, (hor) 
krm kWf (BI krdw hYN), dUDwDwrI (bixAw hoieAw) hYN; pr Awpxy ihrdy ivc qUM CurI k`s ky 
r`KI hoeI hY, qYƒ prwieAw Dn T`gx dI Awdq peI hoeI hY [2[ 

(hy lμpt!) qUM islw pUjdw hYN, srIr au~qy qUM gxyS dyvqy dy inSwn bxwey hoey hn, rwq ƒ 
rwsW ivc (BgqI vjoN) jwgdw BI hYN, auQy pYrW nwl qUM n`cdw hYN, pr qyrw ic`q mMdy krmW 
ivc hI mgn rihMdw hY, hy lμpt! ieh nwc koeI Drm (dw kMm) nhIN hY [3[ 

hy ivSeI mnu`K! (pUjw pwT vyly) qUM ihrn dI K`l dw Awsx (vrqdw hYN), qulsI dI mwlw qyry 
pws hY, sw& h`QW nwl qUM m`Qy au~qy iqlk lWdw hYN, gl ivc qUM rudRwK dI mwlw pweI hoeI hY, 
pr qyry ihrdy ivc T`gI hY [ (hy lμpt! ies qrHW) qUM hrI ƒ ismr nhIN irhw hYN [4[ 

hy byxI! ieh g`l s`c hY ik ijs mnu`K ny Awqmw dI AslIAq ƒ nhIN pCwixAw, aus AMnHy dy 
swry krm-Drm Poky hn [ auhI mnu`K ismrn krdw hY jo gurU dy snmuK huMdw hY, gurU qoN ibnw 
izMdgI dw shI rwh nhIN l`Bdw [5[1[ 

not:-  ies Sbd dy l&zW ƒ rqw ghu nwl vyKo; iksy cMgy ivdvwn dy mUMhoN inkly id`sdy hn 
[ byxI jI jwiq dy bRwhmx sn, ivdvwn bRwhmx sn [ bRwhmx dy ivCwey hoey krm-kWf dy 
jwl ƒ nSr kr rhy hn [ ieh sUrmy mrd dw hI kMm ho skdw sI ik Awpxy jwiq-BweI 
bRwhmxW dy nwl iml ky ies krm-kWfI jwl qoN mwiek auTwx dy QW, byxI jI ny ies dw 
QoQw-pn zwhr kr id`qw [ ies sUrmy mrd dI ieh dlyrI hI sI, ijs ny siqgurU nwnk 
pwiqSwh dy ihrdy ivc iK`c pweI [ pihlI ‘audwsI’ ivc gurU nwnk swihb ny byxI jI dy 
Sbd ilAWdy sn, Aqy AwpxI bwxI nwl sWB ky r`Ky sn [ byxI jI iksy pKMfI dw nkSw iK`c 
rhy hn ik ikvyN bwhroN Dwrimk ByK Dwr ky AMdroN kwqI clWdw hY [ 

iesy hI rwg ivc siqgurU nwnk dyv jI dw Sbd nμ: 14 ghu nwl pVH ky vyKo [ iehnW dohW 
SbdW ivc bVI fUMGI sWJ hY: 

(1) dohW SbdW dy pMj pMj bMd hn, 
(2) hryk bMd ivc cwr cwr qukW hn, 
(3) qukW dI bnwvt qkrIbn ieko ijhI hY, 
(4) byxI jI qW iksy pKMfI dw hwl d`sdy hn, gurU nwnk dyv jI ‘gurmuK’ dw jIvn ibAwn 
krdy hn; vyKo twkrw kr ky— 
 . .  byxI jI . . . . . . . . . . gurU nwnk swihb 
(a) pKMfI dy . . . . . . . . . . gurmuK dy 
 . .  ‘qin cMdnu’ . . . . . . . ‘nwm ibnw qin ikCU n suKwvY’ 
(A) ‘muiK KIrM’ . . . . . . . . ‘pYnxu Kwxw cIiq n pweI’ 
(e) ‘duie DoqI krm’ . . . . . .‘kIriq krm kwr ijn sMdw’ 

(s) ‘pg nwcis icqu AkrmM . . ‘gIq nwd hrK cqurweI [ 



 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . cIiq n pweI [’ 

iehnW dohW SbdW dI ies sWJ qoN sw& prgt hY ik siqgurU nwnk swihb ny jdoN ieh Sbd 
nμ: 14 aucwirAw sI, auhnW dy pws byxI jI dw ieh Sbd mOjUd sI [ 

pRBwqI rwg ivc gurU nwnk dyv jI dw auh Sbd nμ: 14 ieauN hY: 

gIq nwd hrK cqurweI ] rhs rMg Purmwieis kweI ] pYn@xu Kwxw cIiq n pweI ] swcu shju 
suKu nwim vsweI ]1] ikAw jwnW ikAw krY krwvY ] nwm ibnw qin ikCu n suKwvY ]rhwau] 
jog ibnod sÍwd Awnμdw ] miq sq Bwie Bgiq goibMdw ] kIriq krm kwr inj sMdw ] AMqir 
rvqO rwj rivMdw ]2] ipRau ipRau pRIiq pRyim aurDwrI ] dInwnwQu pIau bnvwrI ] Anidnu 
nwmu dwnu bRq kwrI ] iqpiq qrMgI, qqu bIcwrI ]3] AkQO kQau, ikAw mY joru ] Bgiq 
krI, krwieih mor ] AMqir vsY, cUkY mY mor ] iksu syvI, dUjw nhI horu ]4] gur kw sbdu, 
mhw rsu mITw ] AYsw AMimRqu AMqir fITw ] ijin cwiKAw, pUrw pdu hoie ] nwnk DRwipE, 
qin suKu hoie ]5]14] 

Awsw dI vwr dI pauVI nμ: 14 dw dUjw slok BI pVHo: 

piV pusqk sMiDAw bwdM ] isl pUjis bgul smwDM ] muiK JUTu ibBUKx swrM ] qRYpwl iqhwl 
ibcwrM ] gil mwlw iqlk illwtM ] duie DoqI bsqR kpwtM ] jy jwxis bRhmM krmM ] siB 
Pokt inscau krmM ] khu nwnk inhcau iDAwvY ] ivxu siqgur vwt n pwvY ]2]14] 

byxI jI dy Sbd nwl ies ƒ rlw ky vyKo [ mzmUn rldw hY, cwl rldI hY, keI l&z sWJy 
hn, A^IrlI quk dI sWJ qW kmwl dI hY [ ivroDI s`jx jy ies slok ƒ byxI jI dy Sbd 
nwl rlw ky pVHn dI Kycl krdw, qW ieh nwh ilKdw ik ies Sbd ivcoN ‘gurmiq dy iksy 
is`DWq auqy cwnxw nhIN pYNdw’ [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗੁ 
ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮ ਹਲ ਾ ੯ ॥ ਰਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਰਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਇਹੈ ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਹੈ ॥ ਮਾਇਆ ਕੋ ਸੰਗੁ ਿਤਆ ਗੁ 
ਪਰ੍ਭ ਜੂ ਕੀ ਸਰਿਨ ਲਾਗੁ ॥ ਜਗਤ ਸੁ ਖ ਮਾਨੁ ਿਮਿਥਆ ਝੂਠੋ ਸਭ ਸਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ 
ਧਨੁ ਪਛਾਨੁ ਕਾਹੇ ਪਿਰ ਕਰਤ ਮਾਨੁ ॥ ਬਾਰੂ ਕੀ ਭੀਿਤ ਜੈਸੇ ਬਸੁਧਾ ਕੋ ਰਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਕਹਤੁ 
ਬਾਤ ਿਬਨਿਸ ਜੈਹੈ ਤੇਰੋ ਗਾਤੁ ॥ ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਕਿਰ ਗਇਓ ਕਾਲੁ ਤੈਸੇ ਜਾਤੁ ਆਜੁ ਹੈ ॥੨॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1352} 
pd ArQ:-  ismir—ismirAw kr [ iehY—ieh (ismrn) hI [ qyrY kwij—qyry kMm ivc 
(Awaux vwlw) [ ko—dw [ sMgu—swQ, moh [ lwgu—ipAw rhu [ mwnu—mMn, smJ lY [ 
imiQAw—nwsvMq [ swju—jgq-pswrw [1[rhwau[ 

kwhy pir—kwhdy au~qy? mwnu—AhMkwr [ bwrU—ryq [ BIiq—kMD [ bsuDw—DrqI [ ko—dw 



 

[1[ 

nwnku khq—nwnk AwKdw hY [ bwq—g`l [ ibnis jY hY—nws ho jwiegw [ gwqu—srIr [ 
kwlu—k`l (dw idn) [ Awju—A`j dw idn [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw (dw nwm) ismirAw kr, prmwqmw dw nwm ismirAw kr [ ieh 
(ismrn) hI qyry kMm ivc (Awaux vwlw) hY [ hy BweI! mwieAw dw moh C`f dyh, prmwqmw dI 
srn ipAw rhu [ hy BweI! dunIAw dy suKW ƒ nwsvMq smJ [ jgq dw ieh swrw pswrw (hI) 
swQ C`f jwx vwlw hY [1[rhwau[ 

hy BweI! ies Dn ƒ supny (ivc imly pdwrQW) vWg smJ (jwg KulHidAW hI auh pdwrQ lop 
ho jWdy hn [ d`s,) qUM kwhdy au~qy AhMkwr krdw hYN? (swrI) DrqI dw rwj (BI) ryq dI kMD 
vrgw hI hY [1[ 

hy BweI! dws nwnk (qYƒ ieh) g`l d`sdw hY ik qyrw (qW ieh Awpxw imiQAw hoieAw) srIr 
(BI) nws ho jwiegw [ (vyK, ijvyN qyrI aumr dw) k`l (dw idn) iCn iCn kr ky bIq igAw 
hY, iqvyN A`j (dw idn BI) lμGdw jw irhw hY [2[1[ 

ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮ ਹਲ ਾ ੯ ॥ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਤੁ ਹੈ ॥ ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਮਝਤ ਨਹ 
ਿਕਉ ਗਵਾਰ ॥ ਿਬਨਸਤ ਨਹ ਲਗੈ ਬ ਾ ਰ ਓਰੇ ਸਮ ਗਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਗਲ ਭਰਮ ਡਾਿਰ ਦੇਿਹ 
ਗੋਿਬੰਦ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ ॥ ਅੰਿਤ ਬਾਰ ਸੰਿਗ ਤੇਰੈ ਇਹੈ ਏਕੁ ਜਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੁ ਿਜਉ ਿਬਸਾਿਰ 
ਪਰ੍ਭ ਕੌ ਜ ਸੁ ਹੀਏ ਧਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਿਹ ਪੁਕਾ ਿਰ ਅਉਸਰੁ ਿਬਹਾਤੁ ਹੈ ॥੨॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1352} 
pd ArQ:-  Bju—Bjn kr, jipAw kr [ isrwqu hY—bIqdw jw irhw hY [ khau—khauN, 
mYN AwKW [ khw—khW? kIh? bwr bwr—muV muV [ gvwr—hy mUrK! ibnsq—nws huMidAW 
[ bwr—icr, iF`l [ Erw—gVw [ Ery sm—gVy vrgw, gVy dy brwbr [ sm—brwbr, 
smwn [ gwqu—srIr [1[rhwau[ 

Brm—Btkxw [ fwir dyih—C`f dyh [ ko—dw [ lyih—jipAw kr [ AMiq bwr—AMqly smy 
[ sMig qyrY—qyry nwl [ iehY eyk—isr& ieh hI [1[ 

ibiKAw—mwieAw [ ibKu—zihr [ ibswir—Bulw dyh [ jsu—is&iq-swlwh [ hIey—ihrdy 
ivc [ Dwir—vsweI r`K [ kih—khY, AwKdw hY [ pukwir—pukwr ky, kUk ky [ Aausru—
mOkw, smw [2[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw Bjn kirAw kr, prmwqmw dw Bjn kirAw kr [ mnu`Kw 
jnm lμGdw jw irhw hY [ hy mUrK! mYN (qYƒ) muV muV kIh AwKW? qUM ikauN nhIN smJdw? 
(qyrw ieh) srIr (nws hox ivc) gVy vrgw hI hY (ies dy) nws huMidAW icr nhIN l`gdw 
[1[rhwau[ 



 

hy BweI! swrIAW BtkxW C`f dyh, prmwqmw dw nwm jipAw kr [ AMqly smy qyry nwl isr& 
ieh nwm hI jwx vwlw hY [1[ 

hy BweI! mwieAw (dw moh Awpxy AMdroN) zihr vWg Bulw dyh [ prmwqmw dI is&iq-swlwh 
(Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`K [ dws nwnk (qYƒ) kUk kUk ky AwK irhw hY, (mnu`Kw izMdgI 
dw smw) bIqdw jw irhw hY [2[2[ 

ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮ ਹਲ ਾ ੯ ॥ ਰੇ ਮਨ ਕ ਉ ਨ ਗਿਤ ਹੋਇ ਹੈ ਤੇਰੀ ॥ ਇਹ ਜ ਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੋ ਤਉ ਨਹੀ 
ਸੁਿਨਓ ਕਾਿਨ ॥ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਅਿਤ ਲੁਭਾਿਨ ਮਿਤ ਨਾਿਹਨ ਫੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨਸ ਕੋ ਜਨਮੁ 
ਲੀਨੁ ਿਸਮਰਨੁ ਨਹ ਿਨਮਖ ਕੀਨੁ ॥ ਦਾਰਾ ਸੁਖ ਭਇਓ ਦੀਨੁ ਪਗਹੁ ਪਰੀ ਬੇਰੀ ॥੧॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਿ ਹ 

ਪੁਕਾਿਰ ਸੁਪ ਨੈ ਿਜਉ ਜਗ ਪਸਾਰੁ ॥ ਿ ਸਮ ਰ ਤ ਨਹ ਿਕਉ ਮੁਰਾਿਰ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਚੇਰੀ ॥੨॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1352} 
pd ArQ:-  giq—hwlq, dSw [ hoie hY—hovygI [ mih—ivc [ qau—qW [ kwin—kMn 
nwl, iDAwn dy ky [ ibiKAn isauy—iviSAW nwl [ Aiq—bhuq [ luBwin—gRisAw hoieAw 
[ PyrI—prqweI [1[rhwau[ 

ko—dw [ lInu—ilAw, hwsl kIqw [ inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqnw smw [ kInu—kIqw 
[ dwrw—iesqRI [ dInu—Awqur, ADIn [ pghu—pYrW ivc [ prI—peI hoeI hY [ byrI—
byVI [1[ 

kih—khY, AwKdw hY [ pukwir—pukwr ky [ jg pswru—jgq dw iKlwrw [ murwir—(mur-
Air) prmwqmw [ jw kI—ijs (prmwqmw) dI [ cyrI—dwsI [2[ 

ArQ:-  hy mn! (qUM kdy socdw nhIN ik) qyrI kIh dSw hovygI [ ies jgq ivc (qyrw Aml 
swQI) prmwqmw dw nwm (hI) hY, auh (nwm) qUM kdy iDAwn nwl suixAw nhIN [ qUM iviSAW 
ivc hI bhuq PisAw rihMdw hYN, qUM (AwpxI) suriq (iehnW vloN kdy) prqWdw nhIN 
[1[rhwau[ 

hy BweI! qUM mnu`K dw jnm (qW) hwsl kIqw, pr kdy rqw Br smy leI BI prmwqmw dw 
ismrn nhIN kIqw [ qUM sdw iesqRI dy suKW dy hI ADIn hoieAw rihMdw hYN [ qyry pYrW ivc 
(iesqRI dy moh dI) byVI peI rihMdI hY [1[ 

hy BweI! dws nwnk (qYƒ) pukwr ky AwKdw hY ik ieh jgq dw iKlwrw supny vrgw hI hY [ 
ieh mwieAw ijs dI dwsI hY qUM aus prmwqmw dw ismrn ikauN nhIN krdw [2[3[ 

ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਬੀਤ ਜੈਹੈ ਬੀਤ ਜੈਹੈ ਜਨਮੁ ਅਕਾਜੁ ਰੇ ॥ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਸੁਿਨ ਕੈ ਪੁਰਾਨ ਸਮਝਤ 
ਨਹ ਰੇ ਅਜਾਨ ॥ ਕਾਲੁ ਤਉ ਪਹੂਿਚਓ ਆਿਨ ਕਹਾ ਜੈਹੈ ਭਾਿ ਜ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅ ਸਿਥਰ ੁ ਜੋ ਮਾ ਿਨਓ 
ਦੇਹ ਸੋ ਤਉ ਤੇਰਉ ਹੋਇ ਹੈ ਖੇਹ ॥ ਿਕਉ ਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ ਮੂਰਖ ਿਨਲਾਜ ਰੇ ॥੧॥ ਰਾਮ ਭਗਿਤ 



 

ਹੀਏ ਆਿਨ ਛਾਿਡ ਦੇ ਤੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਇਹ ਬਖਾਿਨ ਜਗ ਮਿਹ ਿਬਰਾਜੁ ਰੇ ॥੨॥੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1352-1353} 
pd ArQ:-  jYhY—jwiegw [ bIq jYhY—guzr jwiegw [ Akwju—(A-kwju) AsPl, jIvn-
mnorQ pRwpq krn qoN ibnw [ ry—hy BweI! inis—rwq [ ry Ajwn—hy by-smJ! hy mUrK! 
kwlu—mOq dw smw [ Awin—Aw ky [ Bwij—B`j ky [ khw—ik`Qy? [1[rhwau[ 

AsiQru—sdw kwiem rihx vwlw [ jo dyh—ijhVw srIr [ mwinE—qUM mMnI bYTw hYN [ 
qau—qW [ hoie hY—ho jwiegw [ Kyih—im`tI, suAwh [ ko—dw [ ikau n lyih—qUM ikauN nhI 
jpdw? (lyihˆ) [ mUrK inlwj ry—hy mUrK! hy by-Srm! [1[ 

hIey—ihrdy ivc! Awin—ilAw r`K [ qY—qUM [ ko—dw [ mwnu—AhMkwr [ iehY—ieh hI [ 
bKwin—bKwnY, AwKdw hY [ mih—ivc [ ibrwju—rOSn ho, cMgw jIvn jIau [2[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dI BgqI qoN ibnw) mnu`Kw jIvn (dw smw) jnm-mnorQ hwsl 
krn qoN ibnw hI lμGdw jw irhw hY, guzrdw jw irhw hY [ hy mUrK! rwq idn purwx (Awidk 
pusqkW dIAW khwxIAW) sux ky (BI) qUM nhIN smJdw (ik ieQy sdw nhIN bYT rihxw) [ mOq 
(dw smw) qW (nyVy) Aw phuMicAw hY (d`s, qUM ies pwsoN) B`j ik`Qy clw jwihˆgw [1[rhwau[ 

hy mUrK! hy by-Srm! ijs (Awpxy) srIr ƒ qUM sdw kwiem rihx vwlw smJI bYTw hYN, qyrw 
auh (srIr) qW (zrUr) suAwh ho jwiegw [ (iPr) qUM ikauN prmwqmw dw nwm nhIN jpdw? 
[1[ 

dws nwnk (qYƒ muV muV) ieh g`l hI AwKdw hY ik (Awpxy) mn dw AhMkwr C`f dyh, 
prmwqmw dI BgqI (Awpxy) ihrdy ivc vsw lY [ ieho ijhw suc`jw jIvn jIau [2[4[ 

gurmiq AMg sMgRih 
1. prmwqmw 

(E) srb-ivAwpk 

 1. isrI rwgu m: 1—Awpy rsIAw Awip rsu—pMnw 23 

 2. isrI rwgu m: 1—qU drIAwau dwnw bInw—pMnw 25 

 3. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—hrht BI qUM qUM krih—pMnw 1420 

 4. pauVI m: 4 (isrI rwg kI ‘vwr’)—spq dIp spq swgrw—pMnw 84 

 5. pauVI m: 4 (isrI rwg kI ‘vwr’)—qUM Awpy jlu mInw hY Awpy—pMnw 85 

 6. mwJ m: 4—Awvhu BYxy qusI imlhu ipAwrIAw—pMnw 601 

 7. gauVI mwJ m: 4—cojI myry goivMdw, cogI myry ipAwirAw—pMnw 174-75 



 

 8. ibhwgVw m: 4 CMq—siB jIA qyry, qUM vrqdw—pMnw 541 

 9. soriT m: 4—Awpy syvw lwiedw ipAwrw—pMnw 606 

10. soriT m: 4—Awpy AMfj jyrj syqj auqBuj—pMnw 605 

11. soriT m: 4—Awpy kMfw Awip qrwjI—pMnw 605 

12. iqlμg m: 4—siB Awey hukim Ksmwhu—pMnw 723 

13. bsMq m: 4—ijau psrI sUrij ikrix joiq—pMnw 1177 

14. gauVI m: 5—Ehu AibnwsI rwieAw—pMnw 206 

15. gauVI suKmnI m: 5—so AMqir so bwhir Anμq—pMnw 293 

16. gauVI suKmnI m: 5—byd purwn isMimRiq mih dyKu—pMnw 294 

17. gauVI suKmnI m: 5—srb BUq Awip vrqwrw—pMnw 294 

18. Awsw m: 5—Awpy pyf ibsQwrI swK—pMnw 387 

19. Awsw m: 5—AwT phr audk iesnwnI—pMnw 393 

20. pauVI m: 5—(gUjrI kI vwr m: 5)—ijau ijau qyrw hukmu—pMnw 523 

21. soriT m: 5—sgl bnspiq mih bYsMqru—pMnw 617 

22. DnwsrI m: 5—kir ikrpw dIE moih nwmw—pMnw 54 

23. jYqsrI m: 5—dyhu sMdysry khIAau ipRA khIAau—pMnw 700 

24. slok m: 5 (mwrU kI vwr)—fUMgir jlw Qlw—pMnw 1101 

25. BYrau m: 5—inkit bUJY so burw ikau krY—pMnw 1139 

26. DnwsrI m: 9—kwhy ry bn Kojn jweI—pMnw 684 

27. soriT kbIr jI—duie duie locn pyKw—pMnw 655 

28. bsMq kbIr jI—maulI DrqI mauilAw Awkwsu—pMnw 1193 

29. pRBwqI kbIr jI—Avil Alh nUru aupwieAw—pMnw 1349 

30. Awsw nwmdyau jI—eyk Anyk ibAwpk pUrk—pMnw 485 

31. Awsw nwmdyau jI—AwnIly kuMB BrweIAly aUdk—pMnw 485 

32. mwlI gauVw nwmdyv jI—sBY Gt rwmu bolY—pMnw 988 

33. kwnVw nwmdyv jI—AYso rwm rwie AMqrjwmI—pMnw 1318 



 

34. soriT rivdws jI—jb hm hoqy qb qUM nwhI—pMnw 657 

35. slok PrId jI ky—ieku iPkw nw gwlwie—pMnw 1384 

Bwv: 

1. prmwqmw swrI isRStI ivc pUrn qOr qy ivAwpk hY [ auh Awp hI rs-BirAw pdwrQ hY, 
Awp hI aus ivc rs hY, qy Awp hI aus dw suAwd mwxdw hY [ Awp hI m`CI hY, Awp hI 
m`CIAW PVn vwlw hY, Awp hI jwl hY [ Awp hI suK du`K dyx vwlw hY, Awp hI suK du`K Bog 
irhw hY [ 

2. prmwqmw Awp hI hryk jIv dy AMdr mOjUd hY, swry jgq ivc mOjUd hY [ srb-ivAwpk 
huMidAW inrlyp BI hY [ Awp hI hryk jIv dI sMBwl krdw hY, Awp hI hryk dI ArzoeI 
suxdw hY [ jo hukm aus ƒ cMgw l`gdw hY auhI hryk jIv ƒ kbUl krnw pYNdw hY [ 

3. mwieAw dI nINd ivcoN ijnHW dI jwg KulH jWdI hY, auhnW dIAW A`KW hr pwsy isrjxhwr dw 
hI dIdwr krdIAW hn, auhnW dy kMn ieauN AnuBv krdy hn ik pSU pMCIAW bMidAW hryk 
iksm dy jIA jMqW ivc pRBU Awp hI bol irhw hY [ swrI kudriq dw iek iek AMg auhnW ƒ 
isrjxhwr vloN imlI kwr krdw id`sdw hY [ jgq ivc ho rhI hryk iksm dI Avwz ivcoN 
auhnW ƒ ‘qUM hY qUM’ suxweI dy irhw hY [ 

4. ieh jgq, jgq ivc AnykW iksmW dy coj-qmwSy, hryk iksm dI rcnw—sB ivc pRBU 
dw Awpxw hI h`Q hY [ 

5. swry hI jgq ivc koeI iek BI SY AYsI nhIN, ijsƒ isrjxhwr qoN v`KrI ikhw jw sky [ 

pwxI BI Awp, pwxI ivc qrn vwlI m`CI BI Awp hI hY [ m`CI ƒ PVn vwsqy bxwieAw jwl 
BI Awp, qy jwl lwx vwlw BI Awp hY [ 

suK du`K dyx vwlw BI Awp hY, qy sihx vwlw BI Awp hY [ 

6. swry jgq ivc hr QW pRBU dI joiq hI ivAwpk hY [ 

7. ieh jgq-qmwSw isrjxhwr ny Awp ricAw hoieAw hY [ Awp hI qmwSw kr irhw hY, 
Awp hI vyK irhw hY [ Awp hI vwjw hY, Awp hI vjwaux vwlw hY, Awp hI sux sux ky ^uS 
huMdw hY [ 

8. hryk jIv dy AMdr mOjUd hY, id`sdy sMswr ivc hr QW hY [ 

9. ies jgq-AKwVy ivc AnykW jIv Awey qy cly gey, Aw rhy hn qy qury jw rhy hn [ hryk 
dy gl ivc isrjxhwr ny jIvn-jugiq dI, mwno, r`sI pweI hoeI hY; ijvyN qordw hY iqvyN jIv 
qurdy hn [ hryk jIv ivc Awp hI bYTw pRyrnw krdw jWdw hY [ Awp hI syvw krn vwlw, 
Awp hI krwaux vwlw [ Awp hI gopIAW; Awp hI kwnH, Awp hI gaUAW cwrn vwlw [ 



 

hryk QW, hryk jIv ivc krqwr Awp hI ivAwpk hY [ 

10. AMfy, ijaur, muVHkw, DrqI—iehnW dI rwhIN isRStI ivc AnykW iksmW dy jIv qy Pu`l 
Pl bUtIAW Awidk pYdw hoey hn [ ijvyN minAwr sUqr dy Dwgy ivc rMgw rMg dy mxky pRo ky 
sohxI mwlw bxw dyNdw hY, prmwqmw ny Awpxy Awp qoN ieh rMg brMgI rcnw rc ky AwpxI 
s`iqAw dy Dwgy ivc pRoqI hoeI hY [ jIvW ƒ irzk dyx vwlw BI Awp qy KyfW ivc prcwx vwlw 
BI Awp hI hY [ 

11. byAMq hY ieh kudriq [ koeI jIv ies dw AMdwzw nhIN lw skdw [ pr isrjxhwr 
krqwr dI ieh K`by h`Q dI Kyf smJo [ ivroDI q`q iek`Ty kr id`qy hn [ kIh mjwl, koeI 
iek q`q dUjy ƒ qbwh kr sky [ jIvwldw BI Awp qy mwrdw BI Awp [ swry jIv aus dy 
bxwey hoey vwjy hn [ vwijAW ivc BI Awp hY, vjwx vwlw BI Awp hI hY [ 

12. hvw pwxI DrqI AwkwS Awidk jo kuJ BI id`s irhw hY ieh sB krqwr dy hukm ivc 
pYdw hoieAw hY [ sB ausdy hukm ivc hI kwr kr rhy hn [ koeI aus qoN AwkI nhIN ho skdw 
[ sB dy AMdr auh Awp hr QW mOjUd hY ies ivc rqw Br BI Sk nhIN [ 

13. sUrj dIAW ikrnW hr pwsy hr QW phuMc ky cwnx pYdw krdIAW hn [ iqvyN pRBU dI joiq 
ikxky ikxky ivc rumk rhI hY [ 

14. puqlIAW dw qmwSw b`cy bVy cwau nwl vyKdy hn [ kwT dIAW puqlIAW dI for puqlIgr 
dy Awpxy h`Q ivc huMdI hY [ ijs ijs puqlI ƒ ijvyN ijvyN auh cwhuMdw hY for iK`c ky ncWdw hY 
[ 

swry jIA jMq nt-pRBU dIAW puqlIAW hn [ grIb ivc, AmIr ivc; mUrK ivc, ivdvwn 
ivc; hryk dy AMdr Awp bYTw pRyrnw krdw jw irhw hY [ 

15. A`g pwxI hvw DrqI AwkwS bnspqI hryk SY ivc prmwqmw dI joiq hY [ koeI QW AYsw 
nhIN ijQy pRBU dI joiq nwh hovy [ 

16. ijvyN qwxy qy pyty dy Dwgy Awpo ivc auxy pRoqy hoey huMdy hn, iqvyN prmwqmw dI joiq hryk 
QW hY [ hryk jIv dy AMdr pRBU Awp hI bol irhw hY [ 

17. ieh swrw id`sdw Awkwr pRBU dw srIr smJo [ byAMq jIAW-jMqW dIAW A`KW ivcoN dI 
Akwl purK Awp hI ieh swrw Kyl vyK irhw hY [ jIvW ivc bYTw Awp hI AwpxI soBw kr 
irhw hY, qy Awp hI sux irhw hY [ 

18. Axid`sdy qy id`sdy jgq dy ikxky ikxky ivc prmwqmw Awp mOjUd hY [ 

gurU dI srn pY ky ijnHW dy Brm dy COV k`ty jWdy hn, auhnW ƒ hr QW v`sdw pRBU prq`K 
id`sdw hY [ 

19. m`CIAW Awidk jIv sdw pwxI ivc rihMdy hn, iehnW jIvW ivc pRBU Awp mOjUd hY [ ies 



 

qrHW pRBU-dyv A`Ty phr jl ivc ieSnwn kr irhw hY [ bnspqI dy Pu`l hr vyly sugMDI dy 
rhy hn [ Pu`lW ivc bYTw pRBU hr vyly sugMDI lY irhw hY [ hryk jIv AMdr pRBU Awp ivAwpk 
hY [ sB jIvW dy srIr pRBU-dyv dy sMput (f`by) hn [ 

20. ijnHW suBwg bMidAW ƒ pRBU AslIAq vyK skx vwlIAW A`KW b^Sdw hY, auhnW ƒ id`s 
pYNdw hY ik ies jgq dy AMdr bwhr hr QW ies dw rcnhwr krqwr Awp v`s irhw hY, qy 
ausy dw hukm c`l irhw hY [ 

21. gW mhIN b`krI Byf Awidk hryk dw du`D s&yd rMg dw hY, hryk ivcoN hI irVikAW m`Kx 
inkl AwauNdw hY [ pSU v`K-v`K SRyxIAW dy hn, pr m`Kx sB dy du`D ivc hY [ 

DrqI auqy AnykW iksmW dy ru`K hn, vyKx ƒ v`K-v`K SRyxIAW dy hn [ A`g hryk ru`K ivc 
mOjUd hY [ 

ies bhu-rMgy jgq ivc prmwqmw dI joiq hr QW mOjUd hY [ 

22. jl Ql DrqI AwkwS hr QW pRBU ivAwpk hY [ ieh XkIn auhnW ƒ bxdw hY jo sqsMg 
ivc jwx dy AiBAwsI huMdy hn [ auhnW ƒ swrw jgq Awpxw im`qR hI id`sdw hY [ 

23. isrjxhwr sB QW ivAwpk hY [ pr ieh mwieAw aus auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdI 
[ 

24. jl, Ql, prbq, bnspqI, AwkwS, pwqwl—swrI hI isRStI dw ikxkw ikxkw mwlw dy 
mxikAW vWg pRBU dI joiq dy Dwgy ivc pRoqy hoey hn [ 

25. mwieAw-gRsy mnu`K ƒ hI jgq ivc myr-qyr id`sdI hY [ pr gurU dy Sbd dI brkiq 
nwl ijs mnu`K dIAW A`KW KulH peIAW hn, aus ƒ isrjxhwr hr QW id`sdw hY, ies vwsqy 
auh kdy iksy dw burw nhIN icqvdw [ 

26. Pu`l ivc sugMDI v`sdI hY, pr AsI aus sugMDI ƒ vyK nhIN skdy [ SISy ivc mnu`K 
Awpxw pRqIibMb vyKdw hY, prMqU SISy ƒ vyKx vwlw aus SISy dy ivc jkiVAw nhIN igAw [ 
isrjxhwr pRBU ies swrI kudriq dy AMdr BI v`sdw hY, qy ies qoN inrlyp BI hY [ 

27. jdoN bwzIgr iksy ipMf ngr jw ky qmwSy dw Fol vjWdy hn, qW ipMf dy lok qmwSw vyKx 
Aw jWdy hn [ kuJ smw ^Ub rOxk bxI rihMdI hY [ bwzIgr Kyf smyt lYNdy hn, qW mylw 
au~jV jWdw hY [ 

pRBU ny ieh swrI Kyf rcweI hY [ hryk suAWg ivc auh Awp mOjUd hY [ ijs mnu`K dIAW A`KW 
ivc pRBU-ipAwr dI Jlk pYdw huMdI hY; aus ƒ hr QW pRBU dw hI dIdwr huMdw hY [ 

28. bsMq ru`q AwauNdI hY, qW swrI DrqI dI bnspqI iKV pYNdI hY [ jgq dI ieh swrI 
rcnw pRBU dI AwpxI hI hsqI dw pRkwS hY [ 

29. grIb AmIr, au~cI jwiq dy nIvIN jwiq dy—swry hI jIv prmwqmw dI joiq qoN pYdw hoey 



 

hn [ swrI hI ^lkq ivc auh Awp mOjUd hY [ GuimAwr ieko im`tI qoN keI iksmW dy BWfy 
GV dyNdw hY [ 

30. rMg rMg dI rcnw vyK ky mnu`K BulyKw Kw jWdw hY pr Asl ivc isrjxhwr Awp Anyk 
rMgW rUpW ivc Awpxw prkwS kr irhw hY [ hzwrW l`KW mxky Dwgy ivc pRo leIdy hn [ pRBU 
dI s`iqAw dy Dwgy ivc ieh rMg brMgI rcnw pRoqI peI hY [ lihrW, J`g, bulbuly pwxI nwloN 
v`K nhIN hn [ ieh swrw jgq aus AQwh smuMdr pRBU dw Anyk iksmW dw pRgtwv hY [ 

31. smuMdr dy Asgwh pwxIAW ivc byAMq jUnIAW dy jIv v`sdy hn, hryk jIv dy AMdr pRBU 
Awp mOjUd hY [ Pu`l ivc Awp hY, BOry ivc BI Awp hY [ du`D ivc Awp hY, v`Cy ivc BI Awp 
hY [ ijDr q`ko, pRBU Awp hI Awp hY [ koeI QW AYsw nhIN, ijQy pRBU mOjUd nhIN hY [ 

swry jgq ivc ivAwpk ho ky qmwSw kr irhw hY qy vyK irhw hY [ 

32. isRStI dy sB jIvW ivc prmwqmw Awp hI bol irhw [ hwQI qoN lY ky kIVI qk sB 
jIv-BWfy prmwqmw ny Awp hI GVy hn, Aqy sB ivc Awp mOjUd hY [ 

33. itkvyN in`qry pwxI ivc vyKIey, qW Awpxw mUMh id`s AwauNdw hY [ SISy ivc vyKx vwly ƒ 
Awpxw pRqIibMb id`sdw hY [ pr swfw pRQIibMb nwh pwxI ivc jkiVAw ipAw hY, nwh hI SISy 
ivc [ 

isrjxhwr pRBU swrI rcnw ivc mOjUd hY, pr aus auqy ies rcnw dw ies mwieAw dw pRBwv 
nhIN pYNdw [ 

34. qyz hvw dy c`lx nwl dirAw ivc smuMdr ivc pwxI dIAW lihrW au~TdIAW hn, iPr 
aus smuMdr ivc hI iml jWdIAW hn [ smuMdr nwloN ieh lihrW v`K nhIN hn [ mwieAw dy 
moh ivc Ps ky jIv ies jgq ƒ prmwqmw nwloN koeI v`KrI hsqI smJ lYNdw hY [ 

35. ZrIb hY cwhy DnwF hY, pRBU hryk mnu`K dy AMdr v`sdw hY [ 

hryk pRwxI ƒ pRBU dI AMS smJo [ iksy dw idl nw duKwE [ iksy bMdy dw idl duKwauxw pRBU 
dI nrwdrI krn dy brwbr hY [ 

prmwqmw 
(A) rwzk 

 1. (mwJ kI vwr) m: 1—n irjku dsq AW ksy—pMnw 143 

 2. (vwr rwmklI) slok m: 2—nwnk icMqw mq krhu—pMnw 955 

 3. gauVI suKmnI m: 5—mwnuK kI tyk ibRQI sB jwnu—pMnw 281 

 4. gUjrI m: 5—kwhy ry mn icqvih—pMnw 495 



 

 5. gUjrI m: 5—ijsu mwnuK pih krau—pMnw 497 

 6. soriT m: 5—iksu hau jwcI—pMnw 608 

 7. DnwsrI m: 5—ijs kw qnu mnu Dnu sBu iqs kw—pMnw 671 

 8. DnwsrI m: 5—ApnI aukiq KlwvY Bojn—pMnw 680 

 9. DnwsrI m: 5—mWgau rwm qy siB Qok—pMnw 682 

10. iqlμg m: 5—imhrvwnu swihbu imhrvwnu—pMnw 724 

11. pauVI m: 5 (rwmklI kI vwr)—dyxhwr dwqwru—pMnw 957 

12. mlwr m: 5—KIr ADwir—pMnw 1266 

13. gUjrI kbIr jI—muis muis rovY kbIr kI mweI—pMnw 524 

14. soriT kbIr jI—BUKy Bgiq n kIjY—pMnw 656 

15. Awsw DMnw jI—ry icq cyqis kI n—pMnw 488 

16. DnwsrI DMnw jI—gopwl qyrw Awrqw—pMnw 695 

17. slok kbIr jI—kbIr QorY jil mwCulI—pMnw 1367 

18. slok PrId jI—PrIdw hau bilhwrI iqn@ kau—pMnw 1383 

Bwv: 

(1) jIvW dw irzk prmwqmw qoN ibnw iksy hor dy h`Q ivc nhIN hY [ vyKo! pMCIAW dy p`ly Dn 
nhIN hY, auh pRBU dy bxwey ru`KW qy pwxI dw Awsrw hI lYNdy hn [ auhnW ƒ rozI dyx vwlw 
prmwqmw hI hY [ sB jIvW ƒ, b`s, iek pRBU dI hI Aws hY [ 

(2) smuMdrW dy fUMGy pwxIAW ivc isrjxhwr ny byAMq jIv pYdw kIqy hoey hn [ auQy koeI h`t 
nhIN hn, koeI ikrq nhIN ho rhI, koeI vpwr nhIN c`l rhy [ iPr BI, sB jIvW dI rozI dw 
pRbMD krqwr ny kr id`qw hY [ auQy in`ky jIvW ƒ v`fy jIv Kw jWdy hn [ 

ieqnI byAMq rcnw ivc krqwr ny sB dy irzk dw pRbMD BI kIqw hoieAw hY [ 

(3) isrjxhwr Awp hI rwzk hY [ auhI mwrdw, auhI jIvldw hY [ auhI irzk dyx dy smr`Q 
hY [ 

irzk dI ^wqr iDr iDr dI muQwjI C`fo [ pRBU ƒ rwzk mMn ky au~dm kro [ 

(4) p`Qr ivc kIVw jMm pYNdw hY [ bwhroN iksy vloN aus ƒ ^urwk nhIN phuMc skdI [ p`Qr dy 
AMdr hI aus ƒ ijaUNdw r`Kx leI pRbMD hY [ 

kUMjW AMfy dy ky sYNkVy kohW qy dUr au~f AwauNdIAW hn [ kUMjW dy b`icAW ƒ auQy koeI cogw 



 

cugwx vwlw nhIN huMdw [ iPr BI, auh pl pYNdy hn [ 

rwzk-pRBU ny hryk jIv dy irzk dw pRbMD kIqw hoieAw hY [ 

(5) iksy BI nwl g`l kr vyKo, hr koeI Awpxy Awpxy du`K Pol dyNdw hY [ 

iek prmwqmw qy forI r`K ky au~dm kro [ sBnW dw rwzk pRBU Awp hY [ 

(6) prmwqmw dIAW id`qIAW dwqW nwl hI mnu`K r`j skdw hY, prmwqmw hI sdw kwiem rihx 
vwlw hY [ aus ƒ ivswr ky aus dy pYdw kIqy bMidAW dI muQwjI krdy iPrnw jIvn dw shI 
rsqw nhIN [ swry suK prmwqmw hI dyx vwlw hY [ 

(7) ijs pRBU ny ieh srIr id`qw hY, ieh ijMd id`qI hY, rozI dw pRbMD BI auhI krdw hY [ 

(8) mW Awpxy b`cy ƒ iKfwauNdI BI hY, qy vyly-isr du`D BI iplWdI hY [ aus ƒ b`cy dw hr 
vyly i&kr rihMdw hY [ 

rwzk-pRBU sB jIvW dI mW hY [ 

(9) mnu`KW pwsoN mMg ky hOly pY jweIdw hY [ AwpxIAW loVW rwzk-pRBU dy dr qy pyS kIiqAW 
loVW BI pUrIAW huMdIAW hn, Srm-swr BI nhIN hoeIdw, qy mwiek dI ^wqr Btkxw BI nhIN 
rihMdI [ 

(10) prmwqmw sB jIvW dw pYdw krn vwlw hY, auhI sB dI r`iKAw krdw hY, auhI sB dI 
sMBwl krdw hY pwlxw krdw hY [ sB jIvW ƒ srIr qy ijMd dyx vwlw prmwqmw Awsrw BI 
sB dw Awp hI hY [ 

(11) mwpy Awpxy b`icAW ƒ bVy ghu nwl bVy ipAwr nwl pwldy hn [ 

isrjxhwr sB jIvW dw mW ipau hY [ 

(12) ijqnw icr b`cw isr& du`D qy pldw hY, mW bVy iDAwn nwl aus ƒ Awpxy QxW dw du`D 
iplWdI hY [ rqw ku isAwxw ho ky b`cw kdy bldI A`g ƒ Awpxy h`Q ivc PVn dw jqn krdw 
hY, kdy koeI sohxw s`p vyK ky aus ƒ PVn pYNdw hY, mwpy aus ƒ iehnW ^qirAW qoN sdw 
bcWdy hn [ 

AsIN b`cy hW [ prmwqmw swfI mW hY, swfw ipau hY [ 

(13) rwzk-pRBU ny mwpy b`icAW dI pwlxw vwsqy bhwnw bxwey hoey hn [ 

aus ƒ hryk dI pwlxw dw i&kr hY [ 

(14) iqRSnw dw hVH Awqmk jIvn dI rws-pUMjI ƒ roVH ky lY jWdw hY [ nhIN qW, rozwnw 
srIrk loVW aus rwzk-pRBU dy dr qoN hryk ƒ imldIAW qy iml skdIAW hn [ 

(15) mW dy pyt ivc prmwqmw b`cy dw srIr bxWdw hY, mW dy pyt dI A`g ivc aus dI r`iKAw 



 

BI krdw hY [ 

k`CU-kMmI pwxI ivc rihMdI hY, aus dy b`cy bwhr ryqy auqy rihMdy hn [ nwh b`icAW ƒ KMB hn 
ik au~f ky kuJ Kw lYx, nwh k`CU-kuMMmI ƒ Qx hn ik b`icAW ƒ du`D ipAwey [ 

p`Qr ivc kIVw luikAw rihMdw hY [ p`Qr ivcoN bwhr jwx leI koeI rsqw nhIN [ p`QrW ivc 
hI prmwqmw aus ƒ pwldw hY [ 

ieho ijhw hY rwzk prmwqmw [ 

(16) hr roz dIAW srIrk loVW vwsqy rwzk-pRBU dy dr qy hI Ardws kro [ 

Awpxy syvk ƒ pRBU ivrvw nhIN rihx dyNdw [ 

(17) C`pVW dy Coty pwxIAW ivc rihMdI m`CI bVI CyqI JIaUr dy jwl ivc Ps jWdI hY [ 
smuMdrW ivc qwrIAW BI KulHIAW, qy mwCI dy jwl vloN BI ^qrw G`t [ 

rwzk-pRBU dy dr qy Aws r`iKAW hornW dI muQwjI nhIN rihMdI [ 

(18) vyKo isdk pMCIAW dw! jMgl dy ru`KW auqy vsyrw hY, auQoN hI BuM\y if`gy dwxy cug ky guzwrw 
kr lYNdy hn [ 

mnu`K ƒ iqRSnw mwrdI hY [ 

prmwqmw 
(e) isrjxhwr 

1.   pauVI m: 3 (gUjrI kI vwr)—Awpxw Awpu aupwieEnu—pMnw 509 
2.   pauVI m: 3 (gUjrI kI vwr)—Awpy jgqu aupwieEnu—pMnw 517 
3.   pauVI m: 3 (vwr rwmklI)—scY qKqu rcwieAw—pMnw 947 
4.   pauVI m: 4 (vwr isrI rwg)—quDu Awpy DrqI swjIAY—pMnw 83 
5.   pauVI m: 4 (vwr ibhwgVw)—jdhu Awpy Qwtu kIAw bih krqY—pMnw 551 
6.   pauVI m: 4 (vwr ibhwgVw)—Awpy sB Gt AMdry—pMnw 555 
7.   pauVI m: 4 (vwr soriT)—quDu Awpy jgqu aupwie kY—pMnw 643 
8.   pauVI m: 4 (vwr swrMg)—Awpy Awip inrMjnw—pMnw 1237 
9.   sUhI m: 5—bwjIgir jYsy bwjI pweI—pMnw 736 
10. Awsw kbIr jI—korI ko kwhU mrmu n jwnW—pMnw 484 
11. pRBwqI kbIr jI—Avil Alh nUru aupwieAw—pMnw 1349 
Bwv: 

(1) jdoN prmwqmw ny Awpxy Awp ƒ kudriq dy rUp ivc prgt kIqw, qdoN hor koeI hsqI 
mOjUd nhIN sI [ koeI aus dw slwhkwr nhIN sI [ ies isRStI dy pr`qK rUp ivc Awaux qoN 



 

pihlW prmwqmw Awp hI Awp mOjUd sI [ 

(2) v`fy v`fy Swh vpwrI dUr dUr dysW ivc vxj vpwr krn jWdy hn [ smuMdrW ƒ pwr krn 
leI jhwz iqAwr kIqy hoey hn, qy jhwzW ƒ clwx leI mlwh hn, kpqwn hn [ 

ieh jgq-rcnw pRBU ny Awp kIqI hY, pUrI igxI-imQI ivENq nwl [ auh Awp, mwno, v`fw 
Swh hY; jgq vpwr dI mMfI hY [ jIv-vxjwry ieQy Bly guxW dw vpwr krn leI Awey hn [ 
swrI rcnw aus dy Awpxy Awpy dw prkwS hY [ so, auh Awp hI Swh, Awp hI vpwrI, Awp hI 
smuMdr, Awp hI jhwz qy Awp hI mlwh hY [ 

(3) isrjxhwr krqwr ies rcI kudriq dw, mwno, bwdSwh hY [ ieh kudriq, mwno, q^q hY 
jo aus ny Awpxy bYTx leI bxwieAw hY [ cMd qy sUrj ies q^q ƒ cwnx dy rhy hn [ 

(4) krqwr ny ieh DrqI ieh sUrj cMd AwkwS pwqwl Awidk sB Awp hI pYdw kIqy hn [ 
mnu`K-vxjwry ƒ ieQy SuB guxW dw vxj krn leI aus ny pYdw kIqw hY [ 

 (5) jdoN isrjxhwr ny isRStI rcI qW aus ny iksy pwsoN koeI slwh nhIN leI [ koeI hor 
hsqI hY hI nhIN sI [ slwh iks qoN lYNdw? aus ny Awp hI jgq ricAw, Awp hI jIv pYdw 
kIqy, qy Awp hI kwry lwey [ 

(6) jgq dI rcnw qoN pihlW isrjxhwr krqwr Awp hI Awp sI [ aus vyly aus dI hoNd dw 
kIh rUp rMg sI—ies ivcwr auqy koeI jIv cwnx nhIN pw skdw [ ikqnw icr auh Awp hI 
Awp itikAw irhw—jIv dI smJ ieh AMq nhIN pw skdI [ jgq bxw ky hux auh pRBU ies 
id`sdy Awkwr ivc Awp hI Awp hY, qy gupq BI Awp hI Awp hY [ 

(7) jgq dI Kyf krqwr ny Awp hI bxweI hY [ mwieAw dw moh BI auh Awp hI bxwaux 
vwlw hY [ ies moh ivc aus dy pYdw kIqy jIv Psdy jWdy hn [ haumY ivc duKI huMdy hn, qy 
jnm mrn dy c`kr ivc pY jWdy hn [ 

ijnHW auqy myhr krdw hY, auhnW ƒ aus dw ByijAw gurU imldw hY [ gurU dI ikrpw nwl auhnW 
ƒ moh dI Kyf dI smJ pY jWdI hY [ 

(8) AidRSt prmwqmw ny Awpxy Awp ƒ ies id`sdy jgq dy rUp ivc prgt kIqw hY [ aus 
dI rcI mwieAw keI qrIikAW nwl jgq dy jIvW ƒ moh rhI hY, pr ies mwieAw dw zor 
rcxhwr krqwr auqy nhIN pY skdw [ 

(9) nt bwjI pwx vyly keI vys vtWdw hY [ pwxI ivcoN AnykW lihrW au~TdIAW hn [ pwxI 
nwl Bry hzwrW GiVAW ivc ieko hI AwkwS dw pRqIibMb id`sdw hY [ vys auqwr ky bwjIgr 
Awpxy Asl rUp ivc id`s pYNdw hY [ lihrW pwxI ivc hI iml ky pwxI ho jWdIAW hn [ GVy 
tu`t jwx qy AwkwS dy v`K-v`K pRqIibMb mu`k jWdy hn [ 

ieh bhu-rMgI kudriq krqwr ny Awp hI rcI hY, qy Awp hI ies ivc hr QW mOjUd hY [ 



 

(10) julwh k`pVw auxn vwsqy pihlW qwxw qxdw hY [ qwxy dIAW qMdW kMGI ivcoN dI lμGWdw 
hY [ qwxy ivc pycw auxn leI nwlW vrqdw hY [ K`fI dI QVI aupr bYT ky, pYr K`fI ivc 
lmkw ky, do KVwvW ƒ vwro vwrI iek iek pYr nwl dbwauNdw hY, qy ies qrHW qwxy ivc bxI 
ivrl ivcoN pyty vwlI nwl lμGw lμGw ky, nwlo nwl kMGI ƒ AgWh ipCWh iK`c ky, k`pVw 
iqAwr krdw jWdw hY [ 

krqwr ny BI jgq dw ieh qwxw qixAw hoieAw hY [ DrqI AwkwS aus dI kMGI smJo, cMd qy 
sUrj do nwlW hn [ aus dy hukm dI qwkq julwhy dIAW KVwvW hn [ 

(11) GuimAwr ieko im`tI qoN keI SklW dy BWfy bxw dyNdw hY [ prmwqmw Awp joiq-srUp hY, 
nUr hI nUr hY [ Awpxy nUr qoN aus ny rMgw-rMg dI isRStI qy ^lkq pYdw kIqI hY [ swrI 
rcnw ivc swrI ^lkq ivc auh joiq-rUp pRBU Awp mOjUd hY [ 

iPr iksy qoN koeI n&rq ikauN kry? 

prmwqmw 
(s) rwKw 

 1. slok m: 2 (vwr soriT kI)—nik nQ, Ksm hiQ—pMnw 653 

 2. sUhI m: 4—qyry kvn kvn gux kih kih gwvw—pMnw 734 

 3. iblwvl m: 4—audm miq pRB AMqrjwmI—pMnw 798 

 4. mwlIgauVw m: 4—myry mn, Bju hir hir nwmu gupwlw—pMnw 985 

 5. kilAwn m: 4—rwmw rm rwmY AMqu n pwieAw—pMnw 1319 

 6. kilAwn m: 4—pRB kIjY ik®pw inDwn, hm hir gux gwvhgy—pMnw 1321 

 7. isrI rwg m: 5—qyrY BrosY ipAwry, mY lwf lfwieAw—pMnw 51 

 8. gauVI m: 5 CMq—mohn qyry aUcy mMdr, mhl Apwrw—pMnw 247 

 9. pauVI m: 5 (vwr gauVI)—iqsY sryvhu pRwxIho—pMnw 320 

10. slok m: 5 (vwr gUjrI)—ijmI vsMdI pwxIAY—pMnw 520 

11. ibhwgVw m: 5 CMq—sunhu bynμqIAw, suAwmI myry rwm—pMnw 547 

12. soriT m: 5—hmrI gxq n gxIAw kweI—pMnw 619 

13. mlwr m: 5—KIr ADwir bwirku jb hoqw—pMnw 1266 

Bwv: 

(1) jvwnI msqwnI huMdI hI hY [ jvwn v`iCAW qy sMiFAW ƒ lok n`Q pw lYNdy hn [ auh n`Q 



 

mwlk dy h`Q ivc huMdI hY [ n`iQAw hoieAw bld jW sMFw Awpxy mwlk dy ieSwry auqy c`ldw hY 
[ 

isrjxhwr pRBU Awp hI jIvW dw pRyyrk hY [ aus dI rzw dI n`Q hryk dy n`k ivc hY [ 

(2) kudriq vl iDAwn mwr ky vyKo [ Asgwh smuMdrW dy ivc DrqI itkI hoeI hY, l`kV 
itkI hoeI hY, l`kV dy ivc A`g lukI peI hY [ isrjxhwr ny ivroDI q`q iek dUjy dy pws 
ibTw id`qy hn, ijvyN Syr qy b`krI [ 

isrjxhwr Awp hI sB dw rwKw hY [ 

(3) pRBU sdw Awpxy BgqW ƒ sMkt qoN bcwauNdw AwieAw hY [ pRihlwd qy hrxwKs dI kQw 
jgq-pRis`D hY [ 

lok nIvIN jwiq vwilAW ƒ durkwrdy Awey [ pr nIvIN jwiq ivcoN BI ijs ny pRBU dw Awsrw 
ilAw, au~c-jwqIey BI aus dy crnIN l`gx l`g pey [ 

(4) mwieAw dI iqRSnw inrI A`g hY, Awqmk jIvn ƒ swV ky r`K dyNdI hY [ jIv sdw ies 
A`g vl hI B`jdw hY [ 

pRBU Awp iqRSnw-A`g qoN bcwauNdw hY qy bcwx dy smr`Q hY [ 

(5) pRBU-ipqw AM\wx jIv-b`icAW ƒ Awpxw p`lw PVw ky ivkwrW dI AOJV qoN sdw bcwauNdw 
hI rihMdw hY [ 

(6) pu`qr muV muV Bu`ldw hY, ipqw muV muV b^Sdw hY, qy AgWh ƒ sm`q dyNdw hY [ 

pRBU-ipqw swfIAW Bu`lW p`ly nhIN bMnHdw [ 

(7) b`cy Bu`lW krdy hI rihMdy hn, pr mwpy kumwpy nhIN bxdy [ 

AsI muV muV Bu`ldy hW, pRBU-ipqw muV muV ipAwr nwl vrjdw hY [ 

(8) sMswr-smuMdr dIAW ivkwr-lihrW qoN bcx leI pRBU dw Awsrw hI smr`Q hY [ 

(9) v`fy C`qW dy SqIrW ƒ shwrw dyx leI auhnW dy hyT QMmH KVy krny pYNdy hn, nhIN qW C`q 
dy if`gx dw ^qrw rihMdw hY [ 

au~c jIvn dy mhl ƒ ivkwrW dy Bwr hyT if`gx qoN bcwaux leI ieh zrUrI hY ik Drm dw 
QMmH KVw kIqw jwey [ 

pRBU dw nwm p`kw QMmH hY, p`kw shwrw hY [ 

(10) DrqI iek ih`sw hY, pwxI iqMn ih`sy vDIk hY [ iPr BI DrqI pwxI ivc bcI hoeI hY [ 
hryk l`kV dy AMdr A`g hY, pr l`kV sur`iKAq hY [ 

pRBU dw Awsrw lvo [ ivkwr nyVy nhIN Fukxgy [ 



 

(11) ijs isrjxhwr ny jgq-rcnw kIqI hY ausy ny mwieAw pYdw kIqI hY [ ausy dy hukm 
Anuswr mwieAw Awpxw hukm jIvW auqy clw rhI hY [ 

jo mnu`K pRBU dy dr qy if`gdw hY, mwieAw dy ivkwr aus dy nyVy nhIN Fukdy [ 

(12) pRBU sdw b^iSMd hY [ Awpxy syvkW ƒ ivkwrW vloN Awp h`Q dy ky bcwauNdw hY [ 

(13) puqR AnykW Bu`lW krdw hY, ipau keI vwrI iJVkdw hY [ iPr BI, Bu`lW ƒ Bulw ky ipau 
sdw Awpxy puqR ƒ gl lwauNdw hY [ 

ipqw-pRBU sdw b^iSMd hY, qy jIvW ƒ mMdy pwsy vloN bcwauNdw hY [ 

(14) ijqnw icr b`cw AM\wx hY qy inry du`D dy Awsry hY, mW pUrw iDAwn r`KdI hY, qy aus ƒ 
Awpxy QxW dw du`D cuMGWdI hY [ 

AM\wxw bwl bldI cmkdI A`g vyK ky aus vl Awpxw h`Q AgWh krdw hY; sohxy kOfIAW vwly 
s`p ƒ vyK ky aus ƒ h`Q pwx dw jqn krdw hY [ bwl by-smJ hY, aus ƒ ^qry dI sUJ nhIN 
[ mwpy bcw lYNdy hn [ 

pRBU swfw ipqw hY, swƒ AM\wxW ƒ ivkwrW vloN Awp h`Q dy ky bcwauNdw hY [ 

prmwqmw 
(h) byAMq guxW dw mwlk 

1. isrI rwgu m: 1—koit kotI myrI Awrjw—pMnw 14 

2. Awsw m: 1—pauxu aupwie DrI sB—pMnw 350 

3. iblwvl m: 1—qUM sulqwnu, khw hau mIAw—pMnw 795 

4. sUhI m: 4—qyry kvn kvn gux—pMnw 734 

5. gauVI m: 5—mohn qyry aUcy mMdr—pMnw 247 

6. DnwsrI m: 5—qum dwqy Twkur pRiqpwlk—pMnw 674 

7. sUhI m: 5—ikAw gux qyry swir—pMnw 738 

8. bsMq m: 5—qyrI kudriq qUM hY jwxih—pMnw 1185 

Bwv: 

(1) jy kRoVW swl Aqu``t smwDI lw ky, bVy bVy qp shwr shwr ky id`b idRStI hwsl kr 
leIey; jy au~fx dI smrQw pRwpq kr ky prmwqmw dI rcI rcnw dw A^Irlw bMnw l`Bx leI 
sYNkVy AsmwnW qk ho AwvIey; jy Amu`k isAwhI nwl l`KW mxW kwZzW auqy prmwqmw dI 
vifAweI dw lyKw iek-swr ilKdy jweIey, qW BI koeI jIv aus dI vifAweI dw AMq pwx 



 

jogw nhIN hY [ auh prmwqmw Awpxy shwry Awp kwiem hY, aus ƒ shwrw dyx jogw koeI aus 
dw SrIk nhIN hY [ 

(2) isRStI dy swry jIv pYdw kr ky sBnW dI jIvn-jugiq prmwqmw ny Awpxy h`Q ivc r`KI 
hoeI hY, aus ny sBnW ƒ n`iQAw hoieAw hY [ 

koeI v`fy qoN v`fw mMinAw hoieAw dyvqw BI prmwqmw dI bzurgI dw AMq nhIN pw sikAw [ 

prmwqmw dIAW vifAweIAW aus dI rcI kudriq ivcoN QW-QW id`s rhIAW hn [ auh BwvyN 
AwpxI kudriq ivc luikAw hoieAw hY, pr luikAw rih nhIN skdw [ prq`K aus dI byAMq 
kudriq d`s rhI hY ik auh bhuq qwkqW dw mwlk hY [ 

v`fy qoN v`fy mMny hoey dyviqAW dy AvqwrW dy v`fy qoN v`fy imQy hoey kwrnwmy BI aus prmwqmw dy 
vwsqy swDwrn ijhI hI Kyf hn [ 

(3) koeI BI jIv prmwqmw dy swry gux ibAwn nhIN kr skdw [ ieh au~dm krnw ieauN hI 
hY ijvyN koeI mnu`K Awpxy vloN iksy bwdSwh dI is&iq krn vwsqy aus ƒ ‘mIAW jI’ AwKy [ 

(4) prmwqmw byAMq guxW dw ^zwnw hY, koeI BI jIv aus dy guxW dw AMq nhIN pw skdw [ 
prmwqmw qoN ibnw jIv dw hor koeI Awsrw shwrw nhIN hY [ vyKo aus dI Ascrj kudriq! 
pwxI dy ivc hI DrqI hY, DrqI dy ivc hI pwxI hY; l`kV ivc aus ny A`g sWB ky r`KI hoeI 
hY [ aus ny, mwno, Syr qy b`krI ieko QW r`Ky hoey hn [ vyKo aus dI qwkq dy ik®Smy! auh 
auhnW ƒ BI Awdr idvWdw hY ijnHW dI koeI ie`zq nhIN sI krdw [ 

(5) prmwqmw dy mMdr mhl AYsy hn ik auhnW dw pwrlw bMnw nhIN id`sdw [ isr& prmwqmw 
hI sdw kwiem rihx vwlw hY, hor swrI isRStI nwsvMq hY [ ijhVy mnu`K prmwqmw ƒ sdw 
cyqy r`Kdy hn, Awqmk mOq auhnW auqy Awpxw Asr nhIN pw skdI [ 

(6) mnu`K dI iek jIB, qy prmwqmw dy byAMq gux! ik`Qy hY ies dI qwkq ik ieh swry gux 
ibAwn kr sky? prmwqmw iek iek iCn Awpxy pYdw kIqy byAMq jIvW dI pwlxw krdw hY, 
AnykW hI qrIikAW nwl jIvW ƒ jIvn-jugiq smJWdw hY [ jIv Awqmk jIvn dI sUJ qoN 
s`Kxy, iPr BI prmwqmw Awpxw mu`F-kdImW dw ipAwr vwlw suBwau kwiem r`Kdw hY [ 

(7) prmwqmw dI hsqI dw mwp nhIN l`B skdw, prmwqmw dy guxW dw AMq nhIN pY skdw [ 
kurwhy jw rhy mnu`K ƒ auh Awp hI gurU imlWdw hY, qy, ies qrHW aus dy isr auqy h`Q r`K ky 
aus ƒ ivkwrW-Bry sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [ 

(8) prmwqmw ikqnI ku qwkq dw mwlk hY—ieh g`l auh Awp hI jwxdw hY [ auhI mnu`K 
aus nwl jwx-pCwx pWdw hY ijs auqy auh Awp imhr kry [ byAMq hn kOqk aus dy! mnu`K 
ƒ Awpxy nwm dw ipAwr auh Awp hI b^Sdw hY [ jIvW ƒ auh AnykW dwqW b^Sdw rihMdw hY, 
hryk dy idl dI loV auh sdw jwxdw hY [ b`s! aus dy dr qy sdw Ardws krdy rihxw 
cwhIdw hY [ 



 

2. jgq 
(a) smuMdr 

 1. ibhwgVw m: 4 CMq—AMimRqu hir hir nwmu hY myrI ijMduVIey—pMnw 538 

 2. slok m: 4 (vwr mwrU)—swgru dyKau fir mrau—pMnw 1087 

 3. kwnVw m: 4—jip mn rwm nwm jgMnwQ—pMnw 1296 

 4. isrI rwgu m: 5 CMq—mn ipAwirAw jIau imqRw, goibMd nwmu smwly—pMnw 78 

 5. gauVI m: 5—dX gusweI mIqulw qUM sMig hmwrY bwsu jIau—pMnw 203 

 6. gauVI m: 5—AauD GtY idnsu rYnwry [ mn, gur imil, kwj svwry—pMnw 205 

 7. slok m: 5 (vwr gauVI)—cyqw eI qW cyiq—pMnw 318 

 8. Awsw m: 5—quJ ibnu Avru nwhI mY dUjw—pMnw 378 

 9. Awsw m: 5—ikAw sovih nwmu ivswir—pMnw 398 

10. slok m: 5 (vwr gUjrI)—lgVI su Qwin joVnhwrY joVIAw—pMnw 519 

11. slok m: 5 (vwr gUjrI)—ndI qrMdVI mYfw Koju n KuMBY—pMnw 520 

12. dyvgMDwrI m: 5—Apuny hir pih ibnqI khIAY—pMnw 531 

13. dyvgMDwrI m: 5—krq iPry bn ByK, mohn rhq inrwr—pMnw 538 

14. mwrU m: 5—PUto AWfw Brm kw—pMnw 1002 

15. mwrU m: 5—ijnI nwmu ivswirAw—pMnw 1006 

16. sveIey mhly pMjvy ky—Bvjlu swieru—(B`t kl´)—pMnw 1408 

17. bsMqu nwmdyv jI—loB lhir Aiq nIJr bwjY—pMnw 1195 

Bwv: 

(1) kbUqr bVw Bolw pMCI hY [ ib`lI Awvy qW aus qoN bcx leI au~fx dy QW A`KW mIt lYNdw 
hY [ 

mUrK mnu`K ivkwrW dy h`ly qoN bcx dw au~dm krn dy QW iehnW dy A`gy hiQAwr su`t dyNdw hY 
[ is`tw ieh inkldw hY ik ivkwrW dy smuMdr-sMswr ivc goqy Kwx l`g pYNdw hY [ 

prmwqmw dw nwm jhwz hY [ gurU mlwh Awpxy Sbd dw c`pU lw ky pwr lμGwauNdw hY [ 

(2) koeI mnu`K pihlW pihl smuMdr dy kMFy clw jwey, byAMq pwxI hI pwxI vyK ky aus dI 
hYrq guMm ho jWdI hY [ smuMdr ivc bVIAW BwrIAW iT`lW BI pYNdIAW hn [ iehnW iT`lW ivcoN 



 

dI jhwz lμGdy vyK ky ieh Gwbrdw hY ik jhwz ikqy fu`b n jwey [ jdoN aus ƒ jhwz dI 
mzbUqI qy kpqwn dI huiSAwrI dw pqw-Qhu l`gdw hY, qW aus ƒ Drvws b`Jdw hY [ 

sMswr iek smuMdr smwn hY ijs ivc ivkwrW dIAW lihrW au~T rhIAW hn [ ienswnI izMdgI 
dI in`kI jyhI byVI dy fu`bx dw BwrI ^qrw rihMdw hY [ jo mnu`K gurU-mlwh dy nwm-sqsMg-
jhwz ivc svwr ho jWdw hY, aus dy Awqmw ƒ ieh ivkwr fob nhIN skdy [ 

(3) dirAw ivc hVH AwieAw hoieAw hovy, GuMmx GyrIAW qy lihrW pYNdIAW hox, v`fy v`fy qwrU 
BI auDr mUMh krn dw hIAw nhIN krdy [ pr isAwxw mlwh muswi&rW ƒ AwpxI byVI ivc 
ibTw ky, auhnW GuMmx GyrIAW qoN iT`lW qoN bcw ky byVI ƒ pwr lY jWdw hY [ lohw BI byVI dy 
sMg pwr ho jWdw hY [ 

sMswr-ndI ivc mwieAw dIAW GuMmx GyrIAW ivcoN pRBU dI Xwd dw Awsrw shI slwmq pwr 
lμGw dyNdw hY [ 

(4) sMswr smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dIAW lihrW pY rhIAW hn [ pRBU dI Xwd ƒ ies 
smuMdr ivcoN pwr lμGx leI jhwz bxwvo [ fu`bx dw ^qrw nhIN rhygw [ 

(5) sMswr ivkwrW dy zhrIly pwxIAW nwl BirAw hoieAw smuMdr hY [ pRBU dy dr qy Ardws 
kro ik swfw h`Q PV lY [ b`s! fu`bx dw fr nhIN rhygw [ 

(6) smuMdr ivc qU&wn lihrW au~T rhIAW hox, qy aus ivc mlwh-hIx jhwz hovy [ jhwz 
dIAW svwrIAW ƒ hr vyly hI ieh sihm rhygw ik hux BI fu`by, hux BI fu`by [ 

sMswr ivc ivkwrW dy J`KV Ju`l rhy hn [ gurU qoN KuMJy hoey mnu`K goqy KWdy hn, hr vyly icMqw 
i&kr sihm auhnW ƒ cMbVy rihMdy hn [ 

ijs BwgW vwly ny prmwqmw nwl fUMGI sWJ pw leI auh ies smuMdr ivcoN bc ky pwr lμG 
igAw [ 

(7) sMswr-smuMdr ivcoN pwr lμGx leI gurU dI d`sI hoeI jIvn jugqI jhwz dw kMm dyNdI hY 
[ 

(8) ivkwrW dI A`g dy smuMdr ivcoN Awqmk jIvn ƒ sVn qoN bcwvx leI pRBU dI Et 
Awsrw hI smr`Q hY [ 

(9) ies iBAwnk sMswr-smuMdr ivc ivkwrW dIAW AnykW ndIAW pY rhIAW hn [ Zw&l 
fu`bdy hn [ jo pRBU dI Xwd dy jhwz ivc bYT gey, auh shI slwmq pwr lμG gey [ 

(10) ivkwrW dIAW AnykW lihrW pY rhIAW hn [ ijs dI suriq ƒ pRBU ny Awpxy crnW ivc 
joV ilAw, aus ƒ fu`bx nhIN dyNdw [ 

(11) dirAwvW dy kMFy keI QweIN ijlHx huMdw hY [ rwhI muswi&r vwsqy bVI ^qrnwk QW huMdI 
hY [ jy aus ivc mnu`K Ku`B jwey, qW ijauN ijauN inklx dw jqn kry, iqauN iqauN hor vDIk 



 

Ku`Bdw jWdw hY [ 

dunIAw dy ivkwr iek AYsI ijlHx hY, ijs ivcoN mnu`K Awpxy au~dm Akl dw Awsrw r`K ky 
sgoN vDIk Psdw hY [ pRBU-crnW dw ipAwr shjy hI bcw lYNdw hY [ 

(12) ies DrqI auqy purwxy simAW ivc jwdU dw bhuq zor sI [ swfy dys ivc BI iehI hwl 
sI [ jogI lok BI keI krwmwqW ivKWdy sn [ A`g ƒ bMnH lYxw iek swDwrx ijhw krq`b ho 
igAw sI [ A`g ƒ bMinHAW A`g ivc syk nhIN sI rihMdw [ l`kVW pweI c`lo, auh bldIAW 
jwxgIAW [ pr aus ivc Awpxw h`Q r`K idau, h`Q ƒ syk nhIN l`gygw [ keI AwdmI qW 
BKidAW koilAW dy auqoN dI nμgy pYrIN lμG jWdy sn [ hux ieh g`lW ikqy twvIAW twvIAW rih 
geIAW hn [ 

sMswr-smuMdr hY A`g dw [ ivkwrW dI juAwlw BV BV kr rhI hY [ jIv dy Awqmk jIvn 
ies ivc sV ky suAwh ho rhy hn [ pr ijs mnu`K ny iehnW ivkwrW ƒ kIl ilAw hY, aus dy 
Awqmk jIvn ƒ iehnW dw rqw BI syk nhIN l`gdw [ 

(13) sMswr-smuMdr ivcoN AwpxI Akl iv`idAw dy bl nwl pwr nhIN lμG skIdw [ AhMkwr 
moh myr-qyr iqAwgxw—ies AOKy KMfy dI Dwr nwloN pqly rsqy hI lμG skIdw hY [ pRBU dI 
ikrpw hoieAW sqsMg dI brkiq nwl pwr lμiGAw jw skdw hY [ 

(14) kVwhy ivc qyl pw ky aus dy hyT A`g dw BWbV mcw idau, qyl qp ky A`g vrgw lwl ho 
jwiegw [ aus qpdy kVwhy ivc iksy ƒ h`Q pYr bMnH ky su`t idau, ivcwrw pl ivc hI sV ky 
suAwh ho jwiegw [ 

A`g dw smuMdr TwTW mwr irhw hY [ moh ivc jkVy hoey jIv ivkwrW dI A`g ivc sV rhy hn 
[ pr gurU-mlwh A`g ƒ kIl ky, sVidAW dI qpS-imtw ky pwr lμGw dyNdw hY [ 

(15) ru`K dI CW dw kIh Brvwsw? kdy vDdI, kdy GtdI [ b`dlW dI CW BI kwhdI CW? hvw 
dw bu`lw AwieAw qy aufw lY igAw [ 

mwiek pdwrQW dI BI ieqnI ku hI pWieAW hY [ iPr BI iqRSnw dI A`g ivc jgq sV irhw 
hY [ 

pRBU dI Xwd hI ies A`g qoN bcwauNdI hY [ 

(16) v`fy v`fy drIAwvW ivcoN dI qr ky lμGxw iksy ivrly ivrly sUrmy qwrU dw kMm huMdw hY [ 
pr jy drIAw auqy p`kw pul b`J jwey, qW hr koeI sOKw hI pwr lμG skdw hY [ jhwz BI pwr 
lμGw dyNdy hn [ 

sMswr drIAw hY [ pRBU dI Xwd ies auqy pul hY, drIAw ivc jhwz hY [ 

(17) J`KV Ju`l pey, qU&wn Aw jwey, qW smuMdr ivc bVIAW au~cIAW lihrW auTdIAW hn [ 
auhnW lihrW ivcoN dI koeI ivrlw isAwxw kpqwn hI Awpxy jhwz ƒ shI slwmq lμGw skdw 



 

hY [ 

sMswr-smuMdr ivc mwieAw dy moh dw qU&wn AwieAw hoieAw hY, loB dIAW lihrW au~T rhIAW 
hn [ gurU prmwqmw dw Awsrw ilAW hI mnu`K dy igAwn-ieMdRy fu`bxoN bc skdy hn [ 

jgq 
(A) jMgl 

1. mlwr m: 3—haumY ibKu mnu moihAw lidAw Ajgr BwrI—pMnw 1260 

2. slok m: 5 (vwr gUjrI)—bin BIhwvly ihku swQI lDmu—pMnw 519 

3. slok m: 5 (vwr gUjrI)—bwir ivfwnVY huMms DuMms—pMnw 520 

4. iblwvlu m: 5—ndrI AwvY iqsu isau mohu—pMnw 801 

5. BYrau m: 5—ds imrgI shjy bMiD AwnI—pMnw 1136 

Bwv: 

(1) koeI Eprw prdysI iksy sMGxy jMgl ivc rwhoN KuMJ jwey, qy jMgl ivc aus ƒ koeI v`fw 
Bwrw AXdhw t`kr pey, AXdhw ƒ vyK ky aus ƒ s`qy suDW Bu`l jWdIAW hn [ AXdhw inh`Qy 
mnu`K ƒ Awpxy v`fy mUMh ivc hV`p kr jWdw hY [ pr ijs mnu`K ƒ gwruV mMqR AwauNdw hovy, 
koeI BI s`p aus auqy vwr nhIN kr skdw [ 

sMswr-jMgl ivc haumY dw AXdhw mUMh A`fI KVHw hY [ ijs mnu`K ny gur-Sbd dw gwruV mMqR 
Awpxy ihrdy ivc itkwieAw hoieAw hY, aus ƒ haumY-AXdhw ingl nhIN skdw [ 

(gwruV mMqR—s`p ƒ v`s ivc krn vwlw iek mMqR) 

(2) jMgl ivc koeI Eprw muswi&r rwh Bu`l jwey [ aus dI Gbrwht auhI jwxdw hY [ kdm 
kdm qy aus ƒ fr l`gdw hY ik ikqy koeI ijMd dw vYrI n t`kr jwey [ 

sMswr iek iBAwnk jMgl hY [ kwmwidk ieQy Awqmk jIvn dy AnykW hI lwgU hn [ ijs ƒ 
hir-nwm swQI iml igAw, auh shI slwmq lμG igAw [ 

(3) Epry jMgl ivc rwhI rwh Bu`l jwey, BwdroN dI kVkdI Du`py dupihr vyly hvw bMd hovy, 
huMm l`gw hovy, rwhI dw dm Gutdw hY [ sihm BI hY ik koeI jMglI jwnvr n Aw pey [ 

sMswr-jMgl ivc ivkwrW dI qpS hY [ jy iksy pwsy vloN BI SWqI TMF dw JoNkw n Awvy, qW 
ies huMm ivc Awqmk jIvn Gu`itAw jWdw hY [ ijnHW ny krqwr dw p`lw PiVAw, auh ieQy 
sOKw jIvn guzwr gey [ 

(4) koeI prdysI muswi&r iksy jMgl ivc iksy v`fy nwg dy kwbU Aw jwey, nwg aus dy pYrW qoN 
vlyvyN mwrdw isr qk phuMc ky m`Qy auQy Aw fMg mwrdw hY [ vlW ivc jkVy mnu`K dI koeI pyS 



 

nhIN jWdI [ 

Swm vyly dIvy jgdy hn, vrKw ru`qy pqMgy DrqI ivcoN inkl ky dIivAW dI lwt auqy Aw sVdy 
hn [ 

(5) iqRSnw dI A`g auqy mnu`K Awpxw Awqmk jIvn swV rhy hn [ mwieAw nwgxI vl pw ky 
Awqmk jIvn dI sMGI Gu`tdI jw rhI hY [ 

moh dw smuMdr hY ieh jgq [ mwieAw dy qyz J`KV nwl ivkwr dIAW lihrW auT rhIAW hn, 
qy jIvW dy Awqmk jIvn goqy Kw rhy hn [ 

jgq 
(e) rxBUmI 

 1. slok m: 3 (isrI rwg kI vwr)—nwnk so sUrw vrIAwmu—pMnw 86 

 2. slok m: 3 (vwr soriT)—hsqI isir ijau AMksu hY—pMnw 647 

 3. pauVI m: 3 (vwr mwrU)—jo jn lUJih mnY isau—pMnw 1088 

 4. pauVI m: 3 (mwrU kI vwr)—sUry eyih n AwKIAih—pMnw 1089 

 5. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—mwieAw moih jgu BrimAw—pMnw 1414 

 6. pauVI m: 4 (soriT kI vwr)—guir scY bDw Qyhu—pMnw 653 

 7. kwnVw m: 4—myry mn hir hir rwm nwmu jip cIiq—pMnw 1295 

 8. gauVI bwvn AKrI m: 5—xwxw rx qy sIJIAY, Awqm jIqY koie—pMnw 256 

 9. pauVI m: 5 (vwr gauVI m: 5)—rsnw aucrY, hir sRvnI suxY, so auDrY imqw—pMnw 
322 

10. Awsw m: 5—cwir brn, cauhw ky mrdn—pMnw 404 

11. Awsw m: 5 CMq—vM\u myry Awlsw, hir pwis bynμqI—pMnw 460 

12. slok m: 5 (vwr gUjrI)—pwpiVAw pCwiV, bwxu scwvw sMin@ kY—pMnw 521 

13. pauVI m: 5 (gUjrI kI vwr)—sUr bIr vrIAwm, iknY n hoVIAY—pMnw 522 

14. soriT m: 5—grIbI gdw hmwrI—pMnw 628 

15. DnwsrI m: 5—jw kau hir rMgu lwgo iesu jug mih—pMnw 680 

16. swrg m: 5—hir kwtI kuitlqw kuTwir—pMnw 1225 

17. Punhy m: 5—Dwvau dsw Anyk, pRym pRB kwrxy—pMnw 1363 



 

18. gauVI bwvn AwKrI, kbIr jI—XXw jau jwnih qau durmiq hin—pMnw 342 

19. slok kbIr jI (mwrU)—ggn dmwmw bwijE—pMnw 1105 

20. BYrau kbIr jI—ikau lIjY gFu bMkw BweI—pMnw 1161 

21. rwmklI kI vwr (rwie blvMif)—nwau krqw kwdru kry—pMnw 966 

22. rwmklI vwr (s`qw fUMm)—so itkw so bYhxw soeI dIbwxu—pMnw 967 

23. sveIey mhly qIjy ky—pihir smwiD snwhu—(1]21]) (B`t sl´) pMnw 1396 

24. sveIey mhly cauQy ky—mohu mil ibvis kIAau—(1]59]) (B`t sl´) pMnw 1406 

Bwv: 

(1) AhMkwr mnu`K dw bVw fwFw vYrI hY [ ijs ny AhMkwr ƒ mwr ilAw, auh sUrmw hY auh 
vrIAwm hY [ ausy dw jgq ivc Awauxw mubwirk hY [ 

(2) rwjsI qwkq hwsl krn leI ies DrqI auqy Fyr purwxy simAW qoN rjvwiVAW dy 
prspr jMg huMdy cly Aw rhy hn [ ijauN ijauN swieMs au~nqI kr rhI hY iqauN iqauN vDIk 
vDIk mwrU hiQAwr bxn dy kwrn jMgW ivc vDIk AwhU lih rhy hn [ 

Awqmk jgq ivc BI sdw jMg ho irhw hY [ kwmwidk mnu`K dy Awqmw auqy rwj kwiem krn 
dw jqn krdy rihMdy hn [ 

hwQI ƒ mhwvq kuMfy hyT r`Kdw hY [ Aihrx lohwr dy vdwn dIAW s`tW shwrdI hY [ jo mnu`K 
iesy qrHW Awpxw mn gurU dy hvwly kr dyNdw hY, auh Awqmk jgq ivc kwmwidkW auqy blI ho 
jWdw hY [ 

(3) Asl sUrmy auh hn jo Awpxy mn nwl jMg krdy hn [ ijnHW ny mn ƒ ij`q ilAw, 
auhnW, mwno, jgq ij`q ilAw [ jgq dw koeI pdwrQ auhnW ƒ moh nhIN skdw [ 

(4) qwkq hkUmq dy mwx ivc m`qy jrvwxy &OjW iek`TIAW kr ky dUijAW auqy jw h`ly krdy 
hn [ auhnW ƒ sUrmy nhIN khIdw [ prmwqmw ƒ ieh AhMkwr AwkV psMd nhIN [ 

(5) mwieAw dy moh ivc dunIAw su`qI peI hY [ kwmwidk cor SuB guxW dI rwis-pUMjI lu`tI jw 
rhy hn [ 

ijs ivrly ny igAwn dI qlvwr nwl iehnW pMjW dw isr lwh id`qw, auh jwg ipAw smJo [ 

(6) kwmwidk mwieAw dy AnykW sUrmy mnu`K auqy h`ly krdy rihMdy hn [ 

gurU ny sqsMg-rUp iek iklHw iqAwr kr id`qw hY [ sqsMgI ies iklHy dy rwKy hn [ ies 
iklHy dI Et lYx vwlw mnu`K mwieAw dy sUrimAW dI mwr qoN bc jWdw hY [ 

(7) ies srIr dI pWieAW qW ieqnI hI hY ijqnI ru`K dI CW dI [ pr mwieAw ny ies ƒ 



 

p`kw iklHw bxw ky ies ivc hir nwm Dn ƒ Awpxy kwbU kIqw hoieAw hY [ 

ieh iklHw auhI vfBwgI sr kr skdw hY jo gurU dy Sbd dw Awsrw lYNdw hY [ 

(8) sMswr-rx-BUmI ivc auhI mnu`K sUrmw smJo ijs ny mn ƒ ij`q ilAw, ijs ny haumY ƒ 
pCwV id`qw [ 

(9) ies srIr-iklHy ƒ sr krnw bVw kTn kMm hY [ ijs ny sr kr ilAw, aus dw Awauxw 
sPl ho igAw hY [ 

(10) mnu`K iksy BI jwiq vrx dw hovy, iksy BI ByK dw hovy, mwieAw dy ieh pMjy kwmwidk 
sUrmy sB ƒ AwpxIAW qlIAW auqy pey ncWdy hn [ iehnW dI ies &Oj qoN bcx leI swD 
sMgiq hI ieko iek itkwxw hY [ 

(11) ijs ihrdy ivc r`b dI Xwd Aw v`sy, auQoN pwp ivkwr n`s jWdy hn [ auh mnu`K ies 
mwnsk Awqmk jMg ƒ ij`q lYNdw hY [ 

(12) kwmwidk ivkwr mnu`K dy mn auqy muV muV h`lw krdy hn [ ijs mnu`K ny gurU dI 
is`iKAw qy qur ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dy qIr clwey, aus dy nyVy nhIN Fukdy [ 

(13) ipCly simAW ivc rwjy bwdSwh AwpxI rwjDwnI dI rwKI vwsqy iklHy ausrwauNdy sn, 
ikilHAW dy duAwly cOVI qy fUMGI KweI bxweI jWdI sI, jo sdw pwxI nwl BrI r`KIdI sI, qwik 
vYrI-dl iksy pwsy vloN iklHy dI PsIl dy nyVy n Fuk sky [ 

mnu`K dw mwieAw-vyiVHAw mn srIr-ngr ivc AwkI ho bYTdw hY, Brm dy iklHy ivc Awpxy 
Awp ƒ sur`iKAq kr lYNdw hY, mwieAw dw moh aus iklHy dy duAwly KweI hY [ kwmwidk sUrmy 
ies dI mdd krdy hn [ bVy bVy qpIAW ƒ BI ieh zyr kr lYNdy hn [ 

gurU dI srn pY ky pRBU dw nwm jipAW hI ij`q hwsl kIqI jw skdI hY [ 

(14) purwxy simAW ivc dunIAwvI qwkq hwsl krn ihq kIqy jMg ivc gurj, qlvwrW, KMfy, 
qIr Awidk SsqR vrqy jWdy hn [ 

ijQy BI l`qW m`lx dI qWG hY, auQy hI Kih-Kih huMdI hI rihMdI hY, qy huMdI hI rhygI [ m`lW 
dI ^wqr ijqny hI idl s^q qy dieAw-hIn hoxgy, auqny hI JgVy vDxgy [ 

jo mnu`K ZrIbI suBwau vwlw hY, jo iksy nwl AwkV nhIN vrqdw, aus dy isr auqy koeI svwr 
nhIN ho skdw [ 

(15) sMswr iek rx-BUmI hY [ kwm kRoD loB moh AhMkwr Awidk AnykW ivkwr jgq dy suMdr 
mn-mohxy pdwrQW dI rwhIN mnu`K dy mn ƒ ij`qx dI koiSS krdy rihMdy hn [ ieh jMg sdw 
hI l`gw rihMdw hY [ 

gurU dI shwieqw nwl jo mnu`K pRBU-ipAwr Awpxy AMdr vswauNdw hY, aus dw mn itkwxy-isr 



 

rihMdw hY, qy ies Awqmk jMg ivc hwr nhIN KWdw [ 

(16) pRBU dI Xwd iek AYsw kuhwVw hY ijs nwl sMswrk jIvn ivcoN kutlqw k`tI jw skdI hY 
[ prmwqmw dy nwm dI cot nwl mn dI Btkxw kwm kRoD inMdw ƒ dUr kIqw jw skdw hY [ 

(17) pRBU dI BgqI dy iqR`Ky qIr clwvo, pMjy vYrI PuVk ky jw pYNdy hn [ 

(18) sUrmw auhI sdwauNdw hY jo mYdwn nwh C`fy [ 

ies sMswr-rxBUmI ivc auhI mnu`K smJo, jo ies srIr ngr ƒ ij`q ley [ 

(19) jdoN rx-jIq ngwry auqy cot v`jy, rxBUmI ivc Kloqw sUrmw pYr ipCWh nhIN su`tdw [ 
auh AgWh vD ky jW ij`qdw hY jW lV ky ShId huMdw hY [ dunIAw aus ƒ sUrmw AwKdI hY [ 

ZrIbW dInW dI bWh PVnI BI iksy ivrly sUrmy dw hI kMMm huMdw hY [ Ajyhw sUrmw BI bWh 
PVI dI lwj r`Kdw hY [ 

(20) p`kw iklHw hovy, duAwly dohrIAW &slW Aqy qyhrIAW KweIAW hox [ iklHy dw drvwzw 
bhuq krVw qy mzbUq hovy, aus auqy rwKy BI bVy lVwky sUrmy ibTwey hox [ Aijhy iklHy ivc 
bYTy AwkI vYrI ƒ ij`qxw sOKI Kyf nhIN hY [ 

ieh srIr iklHw hY [ dÍYq (myr qyr) dIAW &sIlW, mwieAw dy iqMn guxW dIAW KweIAW hn [ 
kwm qy kRoD drbwn hn [ iklHy-srIr dy AMdr mn AwkI ho bYTdw hY [ mmqw dw top pweI 
bYTw hY [ kubuiD dI aus ny kmwx k`sI hoeI hY, AMdroN bYTw iqRSnw dy qIr clw irhw hY [ 

ijs ny gurU dI shwieqw nwl igAwn dw golw clwieAw, pRym dw plIqw lwieAw, suriq dI 
hvweI cwVHI, sq sMqoK SsqR PVy, swD sMgiq dI &Oj dw Awsrw ilAw, aus ny ies gVH-
srIr dy rwjy mn ƒ ij`q ilAw [ 

(21) blvMf rbwbI AwKdw hY—gurU nwnk ny r`bI rwj kwiem kIqw [ aus rwj ivc gurU 
AMgd ny gurmiq dw KMfw PV ky ivkwrW dw nws kr ky lokW ƒ Awqmk jIvn b^iSAw [ 

(22) s`qw rbwbI AwKdw hY—DrqI auqy AinAwie dw zor sI [ gurU Amrdws jI sihj-
AvsQw dy GoVy auqy svwr hoey, aus auqy jq dI kwTI pweIE ny, h`Q ivc au~cy Awcrx dI 
kmwx lY ky pRBU dI is&iq-swlwh dw qIr k`s ilE ny [ ies qrHW jgq dy ivcoN Gu`p hnyry ƒ 
dUr kr idqo ny [ 

(23) B`t slH AwKdw hY ik gurU Amrdws ny sMswr rx BUmI ivc kwmwidk vYrIAW dy dl ƒ 
ij`q ilAw [ gurU Amrdws ny smwDI dI sMjoA pihn leI, igAwn dy GoVy auqy Asvwr 
hoieAw, Drm dw Dnu`K h`Q ivc PV ilAw, im`Ty suBwv dw qIr mwirAw, gurU-Sbd dw nyzw 
vYrIAW auqy clwieAw [ ies qrHW pMjy hI vYrI toty toty ho gey [ 

(24) B`t slH dIAW nzrW ivc gurU rwmdws iek blI sUrmw hY, ijs ny moh ƒ v`s ivc kr 
ilAw, ijs ny kwm ƒ BuMJy ptkwieAw, ijs ny kRoD dy toty kr id`qy Aqy ijs ny loB ƒ iJVk 



 

ky pry durkwr id`qw [ 

jgq 
(s) PulvwVI 

1. mwJ m: 3—siqgur swcI isK suxweI—pMnw 117 

2. slok m: 5 (vwr rwmklI)—PrIdw BUim rMgwvlI—pMnw 966 

3. slok m: 5 (vwr mwrU)—ikAw gwlwieE BUC—pMnw 1095 

Bwv: 

(1) jMgl ivc AnykW iksmW dy ru`K Awpy au~g pYNdy hn, Aqy vrKw dy isr qy Awpy pl pYNdy 
hn [ pr PulvwVIAW qy bgIcIAW dy bUty bhuq koml huMdy hn [ auhnW dI pwlxw krn leI 
mwlk ƒ ^ws iDAwn dyxw pYNdw hY, mwlI r`Kxw pYNdw hY jo auhnW dI gofI Awidk hryk iksm 
dI sMBwl krdw hY [ &wlqU hwnIkwrk Gwh bUt pu`txw huMdw hY, Aqy bUitAW ƒ keI rogW qoN 
bcwxw huMdw hY [ vyly isr pwxI dyx dI loV huMdI hY [ 

ieh jgq PulvwVI hY [ isrjxhwr Awp ies dw mwlI hY [ sB dI sMBwl krdw hY [ Pu`lW 
dIAW vK vK sugMDIAW, jIAW dy vK vK suBwv [ 

(2) ies sohxI DrqI auqy ivkwrW dw ivhulw bgIcw BI hY [ jo mnu`K gurU dy d`sy rwh qy qurdy 
hn, auhnW ƒ ieh ivkwr poh nhIN skdy [ 

(3) SihrW dI sMGxI v`soN ivc SihrIAW ƒ nwh ikqy KulHI hvw Aqy nwh hI ikqy sYr ƒ QW [ 
suihrIAW dI ieh AOiKAweI dUr krn leI imaUNispl kmytI vloN Sihr dy duAwly Pu`lW dy 
bgIicAW Aqy PulvwVIAW dw pRbMD kIqw jWdw hY [ pr ieh Pu`l qoVn dI mnwhI huMdI hY, 
nhIN qW PulvwVIAW ivc ikqy iek Pu`l BI n rih jwey [ swaU SihrI dw ieh &rz huMdw hY ik 
iksy Pu`l vl kYrI A`Ky n vyKy [ 

jgq PulvwVI hY [ iesqRI ies PulvwVI dw suMdr Pu`l hY [ mnu`K ny prwey Pu`l vl BYVI 
ingwh nwl nhIN q`kxw [ 

jgq 
(h) AKwVw 

1. isrI rwg m: 5—pY pwie mnweI soie jIau—pMnw 73 

2. mwJ m: 5—qUM myrw ipqw qUM hY myrw mwqw—pMnw 103 

Bwv: 

(1) iCMJ dw Fol keI idn pihlW hI v`jx l`g pYNdw hY ^lkq vyKx ƒ Aw iek`TI huMdI hY [ 



 

ipV b`Jx qy Awpo Awpxy DVy dy pihlvwn rl ky PyrI lYNdy hn [ auhnW dy sufOl ju`sy vyK vyK 
ky lok vwh vwh pey krdy hn [ ij`qx vwilAW ƒ swQI QwpI dyNdy hn; AKwVy dy cODrIAW 
pwsoN mwlI imldI hY [ 

sMswr-AKwVy ivc ijs ny pMj kwmwidkW dI ip`T lw id`qI, aus ƒ gurU QwpI dyNdw hY [ 

(2) qurny-isr cODrI ipMf ivc iCMJW pvwauNdy hn [ Aws pws dy GulwtIey pihlvwn 
kuSqIAW lVn AwauNdy hn [ ipV b`Jdw hY [ pihlvwn Guldy hn [ ij`qx vwly ƒ mwlI 
imldI hY [ 

ieh jgq AKwVw hY, pRBU dw ricAw hoieAw [ sB jIv ies AKwVy dy pihlvwn hn [ 
kwmwidkW nwl kuSqIAW ho rhIAW hn [ jyhVw bMdw iehnW ƒ pCwV lYNdw hY, aus ƒ AKwVy dy 
mwlk pwsoN Awdr imldw hY [ 

jgq 
(k) caupV 

1. bsMqu m: 5—hoie iekqR imlhu myry BweI—pMnw 1185 

2. sUhI kbIr jI—QwkY nYn, sRvn suin Qwky—pMnw 793 

Bwv: 

(1) caupV dI Kyf swfy dys ivc bVI pRis`D hY [ Awm qOr qy ibrD mnu`K Kyfdy hn, jo 
dunIAw dy hor kMm krn qoN rih jWdy hn [ k`pVy dy cwr pV (pt) joVy huMdy hn [ hryk pV 
auqy ieko ijqny cOrs ^wny huMdy hn [ AwmHo swhmxy cwr mnu`K bYT ky Kyf skdy hn [ cOhW 
pVW dy ivckwr iek v`fw cOrs ^wnw huMdw hY [ pu`gIAW hoeIAW nrdW (mohry) aus ^wny ivc jw 
phuMcdIAW hn [ ies ^wny ivc ApVn qoN pihlW iek dI nrd ƒ dUjy dI nrd mwr skdI hY 
[ pr jy iek iDr dIAW do nrdW iek`TIAW ieko ^wny ivc phuMc jwx, qW jd qk auh 
iek`TIAW hn ivroDI dI nrd dI mwr qoN bc jWdIAW hn [ 

ieh jgq cOpV dI Kyf hY [ AnykW ivkwr mnu`K dy mn auqy cotW mwrdy rihMdy hn [ sqsMg 
ivc ApiVAW mnu`K iehnW dI mwr qoN bc jWdw hY [ 

(2) ijs mnu`K ny prmwqmw dI rzw ƒ smJ ilAw, ijs ny caupV dI ieh Kyf KyfI, aus dw 
mn Awpxy v`s ivc Aw igAw [ auh kwmwidkW dI mwr qoN bc inkilAw [ 

jgq 
(K) rMg-BUmI 

1. Awsw m: 5 CMqu—Ando Andu Gxw mY so pRBu fITw rwm—pMnw 452 

2. ibhwgVw m: 5 CMq—hir kw eyku AcMBau dyiKau dyiKAw—pMnw 541 



 

Bwv: 

(1) jMmx qoN mrn qk mnu`K dy jIvn-nwt ivc keI JwkIAW AwauNdIAW hn—bwl AvsQw 
dIAW KyfW, rqw isAwxI aumry iv`idAw Aqy ikrqkwr dI isKlweI, jvwnI vyly ivAwh, buFypw 
Awidk [ ivAwh dI JwkI bhuq suAwdlI hoieAw krdI hY—myl iek`Tw hoxw, suhwg gwauxy, 
jM\ Fu`kxI, lwvW, lVkI dw shury Gr jwxw Awid [ 

ies sMswr-AKwVy ivc jIv-iesqRI qy pqI-prmwqmw dy imlwp dI jIvn-JwkI iek AdBuq 
JwkI hY [ sqsMgI jW\I mW\IAW dI shwieqw nwl jIv-iesqRI pqI prmwqmw ƒ imldI hY [ 
ies srIr-Gr dy swry igAwn-ieMidRAW ƒ Awpxy v`s kr lYNdI hY, qy pMjy kwmwidk duSt n`s 
jWdy hn [ 

(2) nwtk dw ieiqhws ies DrqI auqy bVw purwxw cilAw Aw irhw hY [ klwkwr lok iksy 
pRis`D ivAkqI dy jIvn ivcoN koeI iek JwkI lY ky sMbMDq ivAkqIAW dy suAWg Dwr ky 
drSkW ƒ ivKwieAw krdy sn [ aus pRis`D ivAkqI dw jIvn nwt ivKwlx leI iek aucycI 
rMg-BUmI iqAwr kIqI jWdI sI [ sUqrDwr Awp Aw ky nwtk dw AwrMB krwauNdw sI [ iPr 
nt Aw Aw ky Awpxy ih`sy dw Kyl Kyldy sn [ jyhVw nt suc`jw Kyl Kyldw sI, aus ƒ drSk 
vwh vwh AwKdy sn, aus ƒ sUqrDwr qoN BI Awdr-mwn imldw sI [ 

ieh jgq iek rMg-BUmI hY [ sB jIv Awpxy ih`sy dw jIvn-nwt kr rhy hn [ suc`jy jIv-
nt ƒ ieQy BI soBw Aqy pRBU dy dr qy BI Awdr [ 

3. mwieAw 
(a) haumY 

 1. gauVI pUrbI m: 4—kwim kroiD ngru bhu BirAw—pMnw 171 

 2. sUhI m: 4—mwryih su vy jn haumY ibiKAw—pMnw 776 

 3. gauVI guAwryrI m: 5—Agly muey is pwCY pry—pMnw 178 

 4. gauVI m: 5—jn kI DUir mn mIT KtwnI—pMnw 199 

 5. gauVI m: 5—hY koeI AYsw haumY qorY—pMnw 212 

 6. gauVI bwvn AKrI m: 5—jjw jwnY hau kCu hUAw—pMnw 254 

 7. gauVI bwvn AKrI m: 5—FFw FUFq kh iPrhu—pMnw 256 

 8. Awsw m: 5—hir ibsrq so mUAw—pMnw 407 

 9. mwrU m: 5—ivq nivq BRimE bhu BwqI—pMnw 999 

10. mwrU m: 5—kvn Qwn DIirE hY nwmw—pMnw 999 



 

11. BYrau m: 5—haumY rogu mwnuK kau dInw—pMnw 1140 

12. slok kbIr jI (vwr gUjrI)—kbIr mukiq duAwrw sMkuVw—pMnw 509 

Bwv: 

(1) pYr ivc kMfw cu`B jwey, quirAW pIV hovygI [ pYrIN m^mlI ju`qI BI pw lvo, iPr BI 
quirAW kMfw drd hI krygw [ 

haumY BI iek kMfw hI hY [ ijs mnu`K dy mn ivc cuiBAw hovy, auh g`ly g`ly duKI huMdw rhygw 
[ Plwxy ny mYƒ slwm nhIN kIqI, Plwxy ny mYƒ ‘jI’ AwK ky nhIN bulwieAw [ kdm kdm qy 
AjyhIAW coBW aus dy AhMkwrI mn ƒ l`gdIAW rihMdIAW hn [ 

(2) AhMkwr ƒ Awpxy AMdroN dUr kro [ iehI iv`Q pWdw hY r`b nwloN qy ^lkq nwloN [ 

(3) ‘koeI swfI Buieˆ qy pYr qW Dry, mYN aus ƒ kYd krw idAWgw [ mYN bVw ivdvwn hW, kOx 
myrI brwbrI kr skdw hY?’—mwieAw dy pRBwv ivc mnu`K keI AjyhIAW haumY dIAW aUl 
jlUl g`lW krdw qy hwso-hInw huMdw hY [ ies ƒ cyqw hI nhIN rihMdw ik AjyhI AwkV 
ivKwlx vwly ieQy DrqI auqy AnykW Awey qy cly gey, ikqy auhnW dw nwm-inSwn nhIN rih 
igAw [ 

pRBU dI Xwd hI sB qoN sRySt vsq hY [ 

(4) BWfw qyl iGau Awidk nwl iQMDw ho jwey, qW iqlHkxw ho jWdw hY, h`QW ivcoN CyqI iqlHk 
jWdw hY qy icp icp krn l`g pYNdw hY [ ieh iQMDweI pwxI nwl nhIN lih skdI [ BWfy ƒ 
suAwh nwl mWjxw pYNdw hY [ 

ijqnw icr mnu`K dy mn auqy haumY dI iQMDweI itkI rhy, iksy hor dI syvw BlweI dw i^Awl 
mn ivc Asr hI nhIN kr skdw [ swD sMgiq ivc mn ƒ mWjo [ 

(5) hnyrw hovy svyrw hovy, jrnYlI sVky jw rhy muswi&r ƒ rwh Bu`lx dw fr nhIN huMdw [ pr 
rwq hovy hnyrI kwlI bolI, iksy Ku`lHI jUh ivc pgfMfI qy jw irhw rwhI sihjy hI rwhoN KuMJ 
jWdw hY [ AOJVy ipAw hoieAw ivcwrw aus jUh ivc hI t`krW mwrdw iPrdw hY; pYNfw mu`kx 
ivc nhIN AwauNdw, ikqy nyVy koeI v`soN nzry nhIN pYNdI [ aus vyly aus dw qrlw iehI huMdw hY 
ik idn cVHy qy ieh ibpqw mu`ky [ 

haumY dI kwlI hnyrI rwq ivc Btkdy mnu`K ƒ sqsMg ivc A`pV ky hI Awqmk jIvn dw rwh 
id`sdw hY [ 

(6) qoiqAW ƒ PVn vwly mnu`K iek Cotw ijhw XMqR bxw lYNdy hn, ijs ƒ nilnI AwKIdw hY [ 
do fMifAW dy shwry iek CotI crKVI KVI kIqI jWdI hY [ aus dy hyT vwr KulHy mUMh vwlw iek 
brqn pwxI nwl Br ky r`K dyNdy hn [ crKVI auqy qoqy vwsqy cogw pw dyNdy hn [ qoqw cogy 
dI ^wqr crKVI auqy Aw bYTdw hY [ qoqy dy Bwr nwl crKVI ault jWdI hY [ qoqw crKVI dy 



 

nwl hI hyTly pwsy ault jWdw hY [ hyTW pwxI vyK ky qoqw frdw hY ik pwxI ivc nw if`g pvW 
[ crKVI ƒ Gu`t ky PVI r`Kdw hY [ PwhI lwvx vwlw Aw ky qoqy ƒ sihjy hI PV lYNdw hY [ 

haumY dI PwhI ivc PisAw mnu`K BI sdw ^uAwr huMdw hY [ haumY cwhy Dn pdwrQ dI hovy, cwhy 
iv`idAw dI, koeI &rk nhIN pYNdw [ PwhI PwhI hI hY, cwhy auh sxI dI hY cwhy p`t dI [ 

(7) mYN v`fw bx jwvW—ieh bVI iBAwnk mwnisk dSw hY [ mnu`K AwpxI ies ‘hauN’, 
‘haNu’ qoN bVy bVy AzIz ipAwirAW ƒ BI kurbwn kr dyNdw hY [ rihMdw Awp BI sdw duKI hY 
[ 

cMgy Bwg hox, mnu`K ƒ sqsMg nsIb hovy, qW ies blw qoN ^lwsI imldI hY [ 

(8) qoqw nilnI dI crKVI ƒ C`fdw nhIN ik mqW ikqy crKVI dy hyT r`Ky pwxI ivc nw if`g 
pvW [ ies leI ijMd bcwaux dy BulyKy ivc sdw leI ipMjry ivc kYd ho jWdw hY [ 

hkUmq dy nSy ivc mnu`K haumY AhMkwr dy kMm krdw hY [ ies mOj bhwr ƒ C`fx qy jI nhIN 
krdw [ Awqmk jIvn dI mOq huMdI jWdI hY [ 

(9) cMgw Blw mnu`K Srwb Awidk nSw vrq ky brilAw jWdw hY, qy mUMhoN aUl-jlUl ipAw 
boldw hY [ aus dIAW sB hrkqW hwso-hIxIAW id`sdIAW hn [ 

mwieAw iek nSw hY [ koeI ivrlw huMdw hY, ijs dI, Dnvwn ho ky, DOx ikrly vWg nhIN 
AwkVdI [ Dn dI ^wqr hI idn rwq dOV B`j kr ky auh swrI aumr guzwr jWdw hY [ 

(10) KrHvw bol qlvwr nwloN BI iqR`Kw fUMGw z^m kr jWdw hY [ iek KrHvy bol qoN qlvwrW 
c`l jWdIAW, jMg iCV pYNdy, kOmW qbwh ho jWdIAW [ koeI ivrlw hI DIrjvwn socdw hY ik 
gwl nwl s`c mu`c koeI srIrk z^m qW nhIN ho jWdw [ 

pr haumY qy DIrj dohW dw iek QW itkwxw nhIN ho skdw [ haumY nwl AwkiVAw hoieAw mn 
rqw ijqnw BI KrHvw bol shwr nhIN skdw [ 

haumY mnu`K dI m`q auqy prdw pw dyNdI hY [ 

(11) rog koeI BI cMgw nhIN [ kwm-vwsnw dw rog ieqny v`fy jwnvr hwQI ƒ mnu`K dw Zulwm 
bxw dyNdw hY [ dIvy dI lwt vyKx dw ieSk pqMgy ƒ swV ky suAwh krdw hY [ nwd suxn dI 
lwlsw hrn ƒ kYd krw dyNdI hY [ jIB dw cskw m`CI dI mOq dw kwrn bxdw hY [ sugMDI 
lYx dw cskw BOry dw mwrU bxdw hY [ 

iehI hwl hY ienswn dw [ haumY dw rog ies dy Awqmk jIvn ƒ mwr mukwauNdw hY [ 

(12) ikQy hwQI qy ikQy sUeI dw n`kw [ hwQI sUeI dy n`ky ivcoN dI ikvyN lμG sky? 

mwieAw dy bMDnW qoN mukq hoieAw mn inmRqw suBwau Dwrn krdw hY, sB dy crnW dI ^wk 
bxdw hY, bVw hOlw Pu`l rihMdw hY, ieqnw sUKm ho jWdw hY ik, mwno, sUeI dy n`ky ivcoN dI BI 



 

lμG jWdw hY [ 

pr haumY nwl AwPirAw hoieAw mn hwQI smwn ho jWdw hY [ auh ikvyN lμGy sUeI dy n`ky ivcoN 
dI? auQy inmRqw ikQoN? 

mwieAw 
(A) iqRSnw 

1. isrI rwgu m: 5—imTw kir kY KwieAw, kauVw aupijAw swdu—pMnw 50 

2. gauVI guAwryrI m: 5—pRwxI jwxY iehu qnu myrw—pMnw 179 

3. gauVI m: 5—iqRsnw ibrly kI hI buJI hy—pMnw 213 

4. DnwsrI m: 5—vfy vfy rwjn Aru BUmn, qw kI iqRSn n bUJI—pMnw 672 

5. swrg m: 5—Awquru nwm ibnu sMswr—pMnw 1224 

6. bsMq kbIr jI—surh kI jYsI qyrI cwl—pMnw 1196 

7. slok kbIr jI—kbIr BlI mDUkrI— pMnw 1373 

8. sUhI lilq PrId jI—byVw bMiD n sikE—pMnw 794 

9. slok PrId jI—PrIdw ey ivsu gMdlw—pMnw 1379 

Bwv: 

(1) hlkwieAw ku`qw by-QvHw ho ky cuPyry dOiVAw iPrdw hY [ cogy dy lwlc ivc PisAw qoqw 
swrI aumr ipMjry ivc hI guzwrdw hY [ 

mwieAw dI iqRSnw burI! ies dy Fhy ciVHAw mnu`K kdy ies dy pMjy ivcoN inklx jogw nhIN 
rihMdw [ iqRSnw dw Ajyhw hlk ku`ddw hY ik idn rwq mwieAw dI ^wqr iek kr dyNdw hY [ 

(2) icVImwr pMCIAW ƒ PVn vwsqy jwl qwxdw hY, qy aus auqy cogw iKlwr dyNdw hY [ Boly 
pMCI cogw cugx Aw bYTdy hn, jwl vl auhnW dw iDAwn hI nhIN pYNdw [ mOj nwl cogw cugdy 
hn, qy ^uS ho ho ky Awpo ivc bolIAW boldy hn [ icVImwr Acncyq jwl iK`c lYNdw hY, qy 
swry pMCI ivcy Ps jWdy hn [ 

mwieAw ny moh dw jwl iKlwirAw hoieAw hY [ sB jIv-pMCI ^uSI nwl ies ivc Psdy jw rhy 
hn [ 

(3) iqRSnw burI blw! Dn joVn dw cskw pY jwey, qW l`KW kRoVW rupey iek`Ty kIiqAW BI mn 
nhIN r`jdw [ jy prwey Gr q`kx dI BYVI bwx pY jwey, qW koeI Srm hXw nhIN rih jWdI, Bly 
bury dI koeI qmIz nhIN rihMdI [ 



 

ijs auqy pRBU dI myhr hovy, aus ƒ sqsMg ivc jw ky ies PwhI qoN ^lwsI imldI hY [ 

(4) bldI A`g ivc l`kVW pweI clo, auh bldIAW jwxgIAW [ A`g ny kdy BI l`kVW swVn 
qoN nwh nhIN krnI [ 

iehI hwl iqRSnw dw hY, csikAW dw hY [ mnu`K ƒ cMgy Kwxy Kwx dw cskw pY jwey, in`q in`q 
suAwdly Bojn Kwx nwl BI kdy Kwx dI iqRSnw ^qm nhIN hovygI [ mnu`K kwm-vwsnw dw 
iSkwr ho jwey, prwey Gr q`kdw iPrdw hY, vwsnw mu`kdI nhIN [ 

mwieAw dy jwl ivc PisAw kdy koeI r`ijAw nhIN [ 

(5) iqRSnw kdy mu`kdI nhIN, ijvyN ku`qy dI Gr Gr Btkxw ^qm nhIN huMdI [ 

(6) rotI dy tukVy dI ^wqr ku`qw Gr Gr jWdw hY [ kdy iksy Gr dw bUhw Ku`lHw ipAw hovy, 
mwlk Gr nwh hovy, ku`qw AMdr lμG ky c`kI ƒ c`tx l`g pYNdw hY [ Awtw c`t ky BI ku`qy dI 
iqRSnw nhIN mu`kdI, jWdw hoieAw c`kI dw prolw BI mUMh ivc PV ky lY dOVdw hY [ 

iehI hwl iqRSnw-mwry mnu`K dw huMdw hY [ vyKx ƒ BwvyN bVw swaU ipAw jwpy, pr mn dI dSw 
ku`qy vrgy hI huMdI hY [ iqRSnw kdy r`jdI nhIN [ 

(7) kcihrIAW ivc jw ky vyKo, muk`dmy krn vwilAW nwl BrIAW peIAW huMdIAW hn; ikqy 
dIvwnI dwhvy, ikqy &OjdwrI JgVy [ iehI sB JgVy jwiedwdW qy mlkIAqW dy kwrn hI huMdy 
hn [ in`q keI KUn ^rwby huMdy rihMdy hn [ muk`dimAW ivc Psy GrW dw koeI jIaUx dw h`j 
nhIN rih jWdw [ 

AjyhI mlkIAq nwloN qW mMg Kwxw cMgw [ nwh iksy nwl vYr-ivroD, nwh iksy nwl swVw-
eIrKw [ mn sdw insicMq qy by-i&kr [ 

(8) isAwl dI bhwry dirAwvW ivc pwxI QoVHw huMdw hY [ keI QwvW qoN lok dirAw ivcoN gwhx 
hI lμG jWdy hn [ pr vrKw ru`qy jdoN hVHW dw pwxI kMiFAW qoN bwhr ipAw auCldw hY, kdy 
v`fy qwrU ƒ BI pwr lμGx dw hOslw nhIN pY skdw [ 

ksuMBy dy Pu`l vrgI So^-rMg mwieAw ƒ mnu`K ijauN ijauN h`Q pwauNdw hY, iqauN iqauN ies dy mn 
ivc mwieAw dy moh dIAW lihrW vDIk vDIk auTxIAW SurU ho jWdIAW hn [ sYNkVy, hzwrW, 
l`KW qy iPr kRoVW rupey joVn dI lwlsw bxdI jWdI hY [ moh dw hVH isroN pry cVH jWdw hY [ 

iqRSnw dy hVH ivcoN ienswnI izMdgI dI koeI ivrlI byVI shI-slwmiq pwr lμGdI hY [ 

(9) isAwl dI ru`qy ikswn AwpxIAW pYlIAW ivc srHooN bIjdy hn [ srHoN dw swg ies bhwr 
dI ^ws vDIAw sbzI hY [ p`qrW ƒ ieqnw psMd nhIN kIqw jWdw, ijqnw gMdlW ƒ [ pYlIAW 
ivc au~gIAW hoeIAW lμmIAW nrm sufOl gMdlW rwh jWidAW dy mn ƒ iK`c pWdIAW hn [ 

mwiek pdwrQ iehnW gMdlW vWg mnu`K dy mn ƒ BrmwauNdy hn [ idn rwq mnu`K iehnW dI 
^wqr B`j dOV krdw hY, qy Awqmk jIvn dw cyqw hI Bulw dyNdw hY [ ijauN ijauN iehnW 



 

pdwrQW leI iqRSnw vDdI hY, keI qrHW dy sihm-du`K klySW dIAW cotW mnu`K dy mn auqy 
iqauN v`jdIAW rihMdIAW hn ijvyN iksy lK-pqI dy drvwzy auqy KVw pihrydwr GiVAwl ƒ 
iek iek GMty ipCoN cot mwrdw hY [ 

mwieAw 
(e) pRbl 

 1. gauVI m: 3—iesu jug kw Drmu pVhu qum BweI—pMnw 203 

 2. gauVI m: 3 CMq—mwieAw sru sblu vrqY jIau—pMny 245-46 

 3. slok m: 3 (vwr gUjrI)—mwieAw hoeI nwgnI—pMnw 510 

 4. sloku m: 3 (vwr soriT) jnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgI—pMnw 650 

 5. sloku m: 3 (vwrW qy vDIk)—mwieAw BuieAMgmu srpu hY—pMnw 1415 

 6. gauVI guAwryrI m: 5—nYnhu nId pr idRsit ivkwr—pMnw 182 

 7. gauVI m: 5—jIvq Cwif jwih dyvwny—pMnw 199 

 8. gauVI mwlw m: 5—pwieE bwl buiD suKu ry—pMnw 214 

 9. gauVI mwlw m: 5—aubrq rwjw rwm kI srxI—pMnw 215 

10. gauVI mwJ m: 5—Kojq iPry AsMK, AMqu n pwrIAw—pMnw 240 

11. gauVI bwvn AKrI m: 5—TTw mnUAw Twhih nwhI—pMnw 255 

12. gauVI bwvn AKrI m: 5—eyaU jIA bhuqu gRB vwsy—pMnw 251 

13. Awsw m: 5—ijin lweI pRIiq soeI iPir KwieAw—pMnw 370 

14. Awsw m: 5—Anidnu mUsw lwju tukweI—pMnw 390 

15. Awsw m: 5—ien@ isau pRIiq krI GnyrI—pMnw 392 

16. Awsw m: 5—mwQY iqRkutI idRsit krUir—pMnw 394 

17. gUjrI m: 5—bRhm lok Aru rudR lok, AweI ieMdR lok qy Dwie—pMnw 500 

18. DnwsrI m: 5—ijh krxI hovih srimMdw—pMnw 673 

19. DnwsrI m: 5—ijin kIny vis ApunY qRY gux—pMnw 673 

20. rwmklI m: 5—ghu kir pkrI n AweI hwiQ—pMnw 891 

21. slok m: 5 (vwr rwmklI)—imqR ipAwrw nwnk jI mY Cif gvwieAw—pMnw 963 

22. mwrU m: 5—mohnI moih lIey qRY gunIAw—pMnw 1008 



 

23. mwrU m: 5—ijsu igRih bhuqu iqsY igRih icMqw—pMnw 1019 

24. fKxy m: 5 (vwr mwrU)—kurIey kurIey vYidAw—pMnw 1095 

25. slok m: 5 (mwrU kI vwr)—FhdI jwie krwir—pMnw 1097 

26. swrg m: 5 (vwr mwrU)—iglI iglI rofVI—pMnw 1097 

27. swrg m: 5—mwKI rwm kI qU mwKI—pMnw 1227 

28. slok m: 5 (vwrW qy vDIk)—KuBVI kuQwie—pMnw 1425 

29. slok m: 5 (vwrW qy vDIk) imRg iqRsnw pyiK Bulxy—pMnw 1425 

30. slok m: 5 (vwrW qy vDIk)—dUjI Coif kuvwtVI—pMnw 1426 

31. gauVI kbIr jI—kwlbUq kI hsqnI—pMny 335-36 

32. gauVI bwvn AKrI kbIr jI—TTw iehY dUir TgnIrw—pMnw 341 

33. Awsw kbIr jI—srpnI qy aUpir nhI blIAw—pMnw 480 

34. Awsw kbIr jI—swsu kI duKI, ssur kI ipAwrI—pMnw 482 

35. Awsw kbIr jI—jig jIvnu AYsw supny jYsw—pMnw 482 

36. rwmklI kbIr jI—dunIAw husIAwr bydwr—pMnw 912 

37. slok kbIr jI—kbIr mwieAw folnI—pMnw 1365 

38. slok kbIr jI—kbIr mwieAw cortI—pMnw 1365 

39. slok kbIr jI—kbIr cugY icqwrY BI cugY—pMnw 1371 

40. swrMg nwmdyv jI—kweyN ry mn ibiKAw bn jwie—pMnw 1252 

41. gauVI rivdws jI—kUpu BirE jYsy dwidrw—pMnw 346 

42. sUhI PrId jI—qip qip luih luih hwQu mrorau—pMnw 794 

43. slok PrId jI—PrIdw dr drvysI gwKVI—pMnw 1377 

Bwv: 

(1) Awm qOr qy pMjwb dy hryk ipMf dy bwhrvwr nwl hI bohV Awidk dw CW vwlw koeI v`fw 
ru`K huMdw hY [ ikswn hlW dy joqRy lw ky mwl fMgr leI p`iTAW dw pRbMD kr ky dupihr dI 
rotI Kw ky grmI dI bhwry bohV hyT Aw iek`Ty huMdy hn [ ies KulHI bhwry kdy kdy bwzIgr 
BI Aw phuMcdy hn [ bwzI dw Fol v`jidAW ipMf dy hor bwlk jvwn bu`Fy sB iek`Ty ho jWdy 
hn [ nt keI iksmW dy krqb ivKWdy hn [ keI GMty swry ipMf vwilAW dw jI cMgw 
pricAw rihMdw hY [ bwzIgr ƒ coKw dwxw-P`kw iml jWdw hY [ 



 

mwieAw dy nt moh ny jgq ivc bwzI rcweI hoeI hY [ sB jIv ies bwzI ivc prc rhy hn 
qy jIvn-smw AYvyN hwsy ivc hI gvw rhy hn [ 

(2) mwieAw, mwno, iek smuMdr hY ijs ivc moh dIAW lihrW bVy zorW ivc pY rhIAW hn [ 
Awqmk jIvn dI byVI ies ivc bVI foldI hY, bVw ^qrw huMdw hY fu`bx dw [ pRBU dw Bjn 
jhwz hY, Aqy gurU dw Sbd ies jhwz dw mlwh hY [ 

(3) jMglW phwVW ivc keI QW v`fy v`fy AXdhw qy nwg rihMdy hn [ koeI EBV mnu`K rwhoN 
KuMJ ky ikqy iksy nwg dy tyty cVH jwey, qW nwg qurq aus dy pYrW qoN vl mwrdw mwrdw aus ƒ 
AwpxI lpyt ivc lY lYNdw hY [ ies lpyt ivcoN ABwgy ƒ isr& mOq hI CufwauNdI hY [ 

mwieAw bVI iBAwnk nwgnI! inMidAw eIrKw iqRSnw kwm kRoD Awidk ies mwieAw dy AnykW 
hI vl hn [ iehnW dI lpyt ivcoN Awqmk jIvn ƒ bcwauxw bhuq AOKw hY [ 

s`p frdw hY gruV-mMqR qoN, mwieAw v`s AwauNdI hY swD sMgiq dI srn ipAW [ 

(4) qylI dw kmwm hY kolH¨ ivc iql pIV ky qyl k`Fxw qy vycxw [ auh swrw idn iehI kMm 
krdw hY [ aus dy h`Q pYr aus dIAW l`qW bwhW hr vyly qyl nwl iQMDIAW hoeIAW rihMdIAW 
hn [ k`pVy dI iek twkI nwl auh idn ivc keI vwr Awpxy ipMfy qoN iQMiDAweI pUMJdw rihMdw 
hY [ aus dy BWfy BI qyl nwl ilbVdy rihMdy hn, auhnW ƒ BI qylI aus twkI nwl pUMJ lYNdw 
hY, qy aus twkI ƒ kolH¨ auqy r`K dyNdw hY [ qylI dI ieh twkI KuMB cwiVHAW BI nhIN inKrdI [ 
hr vyly ju qyl nwl iQMDI huMdy rihxw hoieAw [ 

mnu`K dy mn ƒ jnmW jnmWqrW qoN mwieAw dI mYl lgdI AwauNdI hY [ ieh mYl DupxI koeI 
sOKI Kyf nhIN [ gurU dI myhr nwl iksy ivrly suBwgy dw mn prqdw hY [ 

(5) s`p ienswn dw bVw ^qrnwk vYrI hY [ ies DrqI auqy hr swl s`pW dy fMgy hoey hzwrW 
hI mr jWdy hn [ purwxy simAW ivc lok s`p dy fMgy dw ielwj mMqRW nwl hI krdy sn [ 

mwieAw dw moh mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy bVw ^qrnwk zihr hY [ ijs iksy ƒ BI ieh 
moh fMg mwrdw hY, aus dy AMdroN mnu`Kqw PuVk pYNdI hY [ gurU dw Sbd ies dI iv`s qoN bcw 
lYNdw hY [ 

(6) Zw&l ho ky sOx vwilAW dI GrIN corW dw BI cMgw dwau l`g jWdw hY [ cor koeI n koeI 
rwh l`B hI lYNdy hn [ qy, jy bUhy hI KulHy rih jwx, qW corW dy pON bwrW [ 

ies srIr-Gr dw mwlk mwieAw dI nINd ivc su`qw rhy, qW Gr dy bUhy igAwn-ieMdRy cOV-
cup`t KulHy rih jWdy hn, kwmwidk cor iehnIN rwhIN Awpxw dwau lgw jWdy hn [ 

(7) koeI gurgurI swmI qwV ky T`g aus ƒ imiTAweI Awidk ivc DqUrw jW koeI hor nSIlI 
cIz Kvw dyNdy hn [ jdoN auh by-suriq ho jWdw hY, qW aus dw swrw Dn mwl lu`t lY jWdy hn 
[ 



 

mwieAw jIvW ƒ moh dI Tg-bUtI Kvw ky sB dw Awqmk Dn lutdI jw rhI hY [ 

(8) mnu`K dw idmwZ ih`l jwey, qW auh keI hwso hIxIAW hrkqW krdw hY [ koeI koeI pwgl 
AYsw vyKx ivc AwauNdw hY ik auh glIAW bzwrW ivcoN gMdIAW-mMdIAW lIrW iek`TIAW krI 
jWdw hY, qy iek CotI ijhI gMFVI bMnH ky isr auqy cu`kI iPrdw hY [ glI mh`ly dy bwl 
CyV^wnI vwsqy jy aus gMFVI ƒ h`Q lw dyx, qW auh swrw swrw idn gwlHW k`Fdw rihMdw hY [ 

moh dI potlI mnu`K dy isr auqy sryS vWg cMbV jWdI hY [ ‘mYN’ qy ‘mmqw’ dw b`Dw mnu`K 
g`ly g`ly hryk nwl Kih pYNdw hY [ suK imly cwhy duK, ‘mmqw’ dI potlI su`tx ƒ iqAwr 
nhIN huMdw [ 

(9) grmI dI ru`qy keI vwrI vw-vroly auTdy hn [ k`pVw kwZz Awidk koeI hOlI SY aus 
vw-vroly ivc Ps ky dUr au~cI au~f jWdI hY, qy vw-vroly dy ivc hI PsI rihMdI hY [ 
drIAwvW ivc keI QweIN GuMmx-GyrIAW pYNdIAW hn [ koeI lkVI SqIrI Awidk aus ivc Ps 
ky auQy hI c`kr lWdI rihMdI hY, aus gyV ivcoN bwhr nhIN inkl skdI [ myhdy ivc iksy 
nuks dy kwrn keI bMidAW ƒ c`kr Awaux lg pYNdy hn [ jdoN BI auh qurn iPrn dw jqn 
krn, c`krW dy kwrn BuM\y ifg pYNdy hn [ 

mwieAw dw c`kr bVw fwFw! Dn dw joVnw, iviSAW dw Bogxw, ieh AYsy gyV hn ik iehnW 
ivc PisAw mnu`K bwhr nhIN inkl skdw [ muV muV auQy hI BuAwtxIAW lYNdw hY qy ifgdw hY 
[ duKI vI huMdw hY, pr gyV dy ivc hI rihMdw hY [ 

(10) keI ielwikAW ivc pwxI dI bhuq Gwt huMdI hY, KUh bhuq hI fUMGy pu`txy pYNdy hn [ 
ipMf dy KUh auqy hr AM\wxw isAwxw jWdw rihMdw hY, kdy n kdy iksy n iksy dy KUh ivc if`gx 
dI Gtnw huMdI hI rihMdI hY [ nyVy dy pwxI vwly swDwrn KUhW ivcoN if`gy ƒ k`Fxw koeI AOKw 
kMm nhIN huMdw [ Ajyhy KUh huMdy BI hn cOVy [ pr fUMGy KUh Awm qOr qy sOVy BI huMdy hn [ 
Ajyhy KUh ivc if`gy ƒ bcwauxw sOKw nhIN huMdw [ 

mwieAw dw moh iek fUMGw sOVw KUh hY [ ies ivc AnykW Awqmk jIvn goqy Kw Kw ky mu`k 
jWdy hn [ ijs dI bWh gurU PV ley, auh bc inkldw hY [ 

(11) isAwxw GuimAwr im`tI dy BWfy bxw ky bVI jugiq nwl iek iek kqwr ivc r`Kdw hY, qy 
iek dUjy dy aupr tInW lw lw ky sWBdw hY [ by-jugq r`Ky BWfy idn ivc keI vwrI Thkx, 
tu`t jwx qy GuimAwr dI kIqI myhnq AjweIN jwey [ 

mwieAw dy pRBwv hyT mnu`K dw mn by-jugqw ho jWdw hY, dUijAW nwl JgVdw hY, Thkdw hY, 
qy keIAW dy idl duKwauNdw hY [ Awp BI duKI qy hor BI duKI [ 

(12) mwieAw dw moh iek p`kI PwhI hY [ pr ieh PwhI hY bVI hI im`TI suAwdlI [ jgq dy 
swry jIv ies PwhI ivc Psy pey hn [ 

(13) swrI isRStI auqy mwieAw dw hI bol-bwlw hY [ igRhsqI qW prq`K hI mwieAw dI ^wqr 



 

Awpo ivc fWg-sotw huMdy rihMdy hn [ Brw Brw dw mwrU bx jWdw hY [ pr jyhVy Awpxy vloN 
igRhsq iqAwg ky jMglW ivc cly jWdy hn, auhnW ƒ kwm-vwsnw dI rwhIN hI jw qVpWdI hY 
[ in`q Drm-gRMQ pVHn vwly ivdvwnW ƒ loB dI Skl ivc Aw gRsdI hY [ 

mwieAw dy Asr qoN kyvl auhI bcdw hY jo prmwqmw nwl jwx-pCwx bxwauNdw hY [ 

(14) dirAw dy duAwly kwhI iplCI kwinAW dw sMGxw bylw huMdw hY, pr drIAw dw kMFw Awm 
qOr qy sw& qy p`Drw hY, ryq qy im`tI imlI hoeI [ iPr BI koeI mnu`K ieh dlyrI nhIN kr 
skdw ik Awrwm krn leI, GVI Br sOx leI aus kMFy auqy lyt jwey [ kIh pqw, drIAw dw 
pwxI kyhVy vyly hyToN hyToN imtI kyr ky swrI iF`g Awpxy ivc fyg ley [ 

ijnHW KUhW ivcoN pIx leI pwxI BrIdw hY, auhnW auqy crKVI dy nwl l`j vhweI huMdI hY [ jy 
kdy KUh ivc iksy mnu`K dy vVn dI loV pey, qW ^ws p`kIAW l`jW lY ky do cwr mnu`K mdd 
krdy hn [ Ajyhw koeI mUrK nhIN ho skdw, ik crKVI dI l`j rsqy KUh ivc auqr jwey, 
l`j ƒ crKVI vwly isry qoN cUhw kuqr irhw hovy, pr auh mnu`K by-i&kr ho ky aus l`j dw 
Awsrw PVI imiTAweI KWdw rhy [ 

mnu`K dI aumr dI l`j ƒ jm-cUhw kuqrdw jw irhw hY, izMdgI dy idn qyzI nwl guzrdy jw 
rhy hn, pr ieh mzy nwl moh dI KUhI ivc pY ky ivSy ivkwrW ivc msq hY [ aumr ƒ Fwh 
lgI hoeI hY, pr mnu`K moh dI nINd ivc su`qw ipAw hY [ 

(15) jMglW ivc B`j jwvo cwhy GrW ivc rho, mwieAw mnu`K ƒ AYsI cuVyl ho ky cMbVdI hY ik 
^lwsI krdI hI nhIN [ kwmwidk ies dy srdwr AYsy T`g hn ik ijs nwl XwrI pw lYNdy hn 
ausy dIAW muSkW bMnH lYNdy hn [ 

gurU hI bcwauNdw hY ies dI mwr qoN [ 

(16) DqUrw Awidk nSIlI bUtI imiTAweI ivc Kvw ky T`g Boly Bwly rwhI muswi&rW dw mwl 
lu`t ky p`qrw vwc jWdy hn [ 

mwieAw bVI momoTgxI hY [ moh dI TgbUtI Kvw ky sB dw Awqmk Dn lu`tdI jWdI hY [ ies 
dI mwr qoN kyvl auhI bcdw hY jo gurU dI srn pey [ 

(17) A`g nwl mkwnW qy kwr^winAW dy sVn dIAW GtnwvW in`q huMdIAW rihMdIAW hn [ 
iksy dI AngihlI nwl ikqy rqw ku ijqnI icxg l`kV kwT Awidk ivc pY jWdI hY [ auh 
shjy shjy by-mlUmy Asr krdI jWdI hY [ Gr dy lok rwq ƒ sON jWdy hn, auqny icr ƒ auh 
A`g kw&I mG auTdI hY [ pqw qdoN hI l`gdw hY jdoN swrw Gr BVk auTdw hY [ 

iqRSnw dI A`g AMdry AMdr mwr krdI hY [ v`fy v`fy irSIAW munIAW dy Awsn swV ky suAwh 
kr dyNdI hY [ ieh lukvIN A`g burI zwlm! 

(18) GuimAwr jdoN Koqy auqoN BwrI C`t lwh lYNdw hY, qW QkyvW lwhx leI Koqw G`ty ivc 



 

suAwh ivc cMgI qrHW lytdw hY [ im`tI G`ty ivc lytxw Koqy dI bVI mn-BwauNdI hrkq hY [ 
rUVIAW auqy cu`gxw qy suAwh ivc lytxw—Koqy dI sB qoN cMgI rucI iehI hY [ mnu`K cMdn ru`K 
dI bVI kdr krdw hY [ ies dw lyp sugMDI dyNdw hY, qpS htWdw hY [ pr Koqy ƒ cMdn dy 
lyp dI kIh swr? Koqw G`ty ivc hI lytygw [ 

mwieAw dy pRBwv ivc Ps ky mnu`K auhI hrkqW krdw hY ijnHW krky ieQy BI hwso-hIxw hovy qy 
prlok ivc BI SrimMdw hovy [ 

(19) T`g DqUrw Awidk nSIlI cIz imiTAweI ivc KuAw ky Boly rwhI muswi&r ƒ lu`t lYNdw hY 
[ 

mwieAw mnu`K ƒ Dn joVn dI ieqnI cytk lWdI hY ik mW ipau puqR Brw swk AMg sBnW ivc 
duPyV pvw dyNdI hY [ Gr Gr iehI hwl ho irhw hY [ jp qp qIrQ-ieSnwn kuJ BI pey kro, 
mwieAw Agy iksy dI pyS nhIN jWdI [ AMdry AMdr gu`JI mwr mwrdI hY [ bcdw kyvl auh hY 
jo gurU dI srn Aw ky pRBU dw nwm cyqy r`Kdw hY [ 

(20) sUrj vl ip`T kr ky Klo jwau, Awpxw prCwvW swhmxy id`sygw [ mnu`K ijauN ijauN ies 
prCwvyN ƒ PVn leI dOVygw, prCwvW AgWh AgWh dOiVAw jwiegw [ pr hux prCwvyN vl 
ip`T kr ky dOVo, prCwvW BI ipCy ipCy dOiVAw Awvygw [ 

mwieAw BI jIvW nwl kuJ ieho jyhI hI Kyf krdI rihMdI hY [ mnu`K swrI aumr ies mwieAw 
dy ip`Cy hI dOV-B`j krdw hY [ joVdw hY, r`jdw nhIN [ icMqw qy hwhuky bxy hI rihMdy hn [ 
ivswh BI koeI nhIN [ kdy l`K qy kdy k`K [ 

jyhVw koeI Bwgvwn mwieAw vloN by-prvwh ho ky pRBU dI Xwd ivc juVdw qy ^lkq dI syvw 
krdw hY, aus dI ieh syvkw bxdI hY [ 

(21) cwlwk lok mulμmy ƒ Asl nwloN vDIk cmkIlw bxw dyNdy hn [ gwhk ƒ do cwr idnW 
ip`CoN hI pqw lgdw hY ik lu`itAw igAw [ SoK rMgW vwly sdw-gulwb Pu`l su`cy gulwb ƒ mwq 
kr dyNdy hn [ ksuMBy dy Pu`lW nwl lok k`pVy rMigAw krdy sn, rMg bVw So^ huMdw sI, pr do 
cwr idnW ivc hI ^rwb ho jWdw sI [ 

mwieAw dI So^I mnu`K dw mn Brmw lYNdI hY, pr Awqmk jIvn gvwc jWdw hY [ 

(22) kW bVw isAwxw pMCI hY [ kdy ies ƒ imiTAweI dw motw dwxw iml jwey, qy aus vyly 
ies ƒ Bu`K n hovy, qW aus dwxy ƒ lukwauNdw iPrdw hY [ aus vyly ieh iksy dw ivswh nhIN 
KWdw [ jy aus ƒ S`k pey ik koeI vyKdw hY, qW aus dwxy ƒ iksy hor QW lY jWdw hY, qy lukw 
dyNdw hY [ pr vyKo qmwSw! ieqnw isAwxw pMCI, lukwaux vyly BI ieqnI iehiqAwq! iPr BI 
lukweI cIz ƒ kW kdy l`B nhIN skdw [ 

mwieAw dI iK`c burI! BYx Brw mW ipau sB pwsoN lukw lukw ky sWBdw hY, koeI bYNkW ivc jmHw 
krwauNdw hY, koeI mUrK AM\wx Gr ivc hI d`b r`Kdw hY [ pr d`bI hI rih jWdI hY, qy Awp 



 

^wlI-h`Q auT qurdw hY [ 

(23) CotI hovy, v`fI hovy, hryk m`CI pwxI qoN ivCuV ky qVPdI hY [ pwxI aus dI ijMd dw 
Awsrw ju hoieAw [ 

r`b dI Xwd Bulw ky ijs ny BI mwieAw ƒ ijMd dw Awsrw bxwieAw, ausy ƒ mwieAw dI 
qVPnI l`g geI [ AqIq hovy cwhy igRhsqI, grIb hovy cwhy DnwF, sB dw hwl ieho ijhw 
huMdw hY [ grIb vl q`ko, aus ƒ hr vyly rotI dw shsw [ DnwF ƒ joVI hoeI dI hr vyly 
rwKI dI icMqw [ igRhsq C`f ky qIrQW kMFy bYTy hoey BI islW dI mwlkI qoN hI lV pYNdy hn [ 
igRhsqI ƒ icMqw KWdI hY, swDU ƒ kRoD ncWdw hY [ ijs ny BI pRBU dw p`lw C`ifAw, mwieAw 
aus ƒ Awpxy lV lw ky ^uAwr krdI hY [ 

(24) vrKw dI ru`qy ndIAW nwly C`pV toBy sB pwxI nwl Br jWdy hn [ rwhIAW dy rwh ruk 
jWdy hn, hr pwsy ic`kV qy pwxI hI pwxI [ mINh QMmHx, Du`pW l`gx, qW rwhIAW dy pYrW dI 
pYCV nwl rsiqAW ivc CotI ijhI pg-fMfI bxdI hY [ aus pgfMfI qy BI muswi&r ƒ iehI 
fr rihMdw hY ik jy ikqy rqw BI AngihlI nwl pYr iqlHk igAw, qW duv`lI dy ic`kV KoBy 
ivc if`g ky k`pVy lIVy cOV ho jwxgy [ 

mwieAw dy hVHW ivc BI Awqmk pYNfy dy rwhIAW dw iehI hwl huMdw hY [ cuPyry moh dI iqlHkx, 
ivkwrW dw ic`kV [ 

(25) dirAwvW dy nwl nwl kwhI iplCI qy kwny bhuq au~gdy hn [ ies vwsqy rwhI muswi&r 
kwhI iplCI Awidk dI rukwvt qoN bcx leI Awm qOr qy drIAw dy kMFy dy isry auqy pgfMfI 
bxw lYNdy hn [ kMFw p`Drw huMdw hY, qy vyKx ƒ p`kw BI jwpdw hY [ 

pr ieh kMFw keI vwrI bhuq ^qrnwk swbq ho jWdw hY [ auproN qW ieh p`kw id`sdw hY, auN\ 
drIAw dw pwxI kMFy ƒ hyToN hyToN Kordw jWdw hY qy v`fIAW v`fIAW iF`gW Fwh lYNdw hY [ keI 
AM\wx muswi&r if`gdI iF`g qy nwl hI drIAW dy fUMGy vihx ivc ifg pYNdy hn qy jwn gvw 
lYNdy hn [ 

mwieAw dy moh dw qyz pRvwh BI AMdroN AMdr Fwh lw ky mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ Awpxy 
AMdr Zrk kr lYNdw hY [ 

(26) swvn BwdroN ivc vrKw dy kwrn hryk KulHI peI cIz is`lH jWdI hY, AMdr bwhr hr 
pwsy is`lH hI is`lH huMdI hY [ Gr ivc ikqy guV dI roVI nμgI peI rih jwey, qW auh is`lH ky 
ic`p ic`p krn l`g pYNdI hY [ 

auhnW idnW ivc GrylU m`KI dw BI bhuq zor huMdw hY [ ijqnw hI GrW dy nyVy gMd hovygw, 
auqnw hI m`KI m`Cr vDygw [ m`KI dw n`k bVw qyz [ nμgI peI is`lHI hoeI guV dI roVI auqy 
m`KIAW iBx iBx krdIAW Aw bYTdIAW hn, qy ic`p ic`p krdy guV nwl auhnW dy KMB cMbV 
jWdy hn [ auQy hI mr jWdIAW hn [ 



 

mwieAw icpicpy guV dI roVI smwn hI smJo [ iqRSnw-mwry AwauNdy hn, Psdy jWdy hn, qy 
Awqmk mOqy mrdy jWdy hn [ 

(27) Gr ivc ijQy ikqy BI t`tI Awidk dw gMd hovy, GrylU m`KI qurq au~f ky aus gMd auqy 
jw bYTdI hY [ gMd vl ies m`KI ƒ bVI iK`c huMdI hY [ aus gMd qoN ies dy in`ky in`ky pYrW 
nwl AnykW bImwrIAW dy sUKm ijrm cMbV jWdy hn [ auQoN au~f ky ieh rsoeI ivc BI jw 
phuMcdI hY, qy rotI Awidk auqy bYT ky Kwx vwilAW leI keI bImwrIAW dw kwrn bxdI hY [ 

mwieAw ƒ m`KI smwn smJo [ ijQy koeI mn rqw ku BI mlIn ho jwey, qurq aus auqy jw 
pRBwv pWdI hY [ aus mn ƒ hor fygdI hY, hor fygdI hY, qy aus dI igrwvt dw Asr AnykW 
hor mnu`KW dy mnW au~qy pw dyNdI hY [ 

koeI ivrly gurmuK ies qoN bcdy hn [ 

(28) vrKw-ru`qy dirAwvW ivc hVHW nwl ruVH ky AweI cIknI im`tI qy ryq ikqy ikqy kMiFAW 
dy nyVy Ql dI Ql iek`TI ho jWdI hY, qy ijlHx bx jWdI hY [ ieh ijlHx auqoN vyiKAW qW 
swDwrn AwTirAw hoieAw ryqlw QW hI jwpdw hY, pr AMdroN ieh bhuq nrm huMdI hY [ EBV 
rwhI muswi&r ies dy aupr pYr Drdw hY [ pihlW ieh suAwdlI nrm ryqlI DrqI l`gdI hY 
[ pr shjy shjy pYr Ku`Bx l`g pYNdw hY [ iPr ijauN ijauN rwhI pYr k`Fx dw jqn krdw hY, 
iqauN iqauN hor vDIk Ku`Bdw jWdw hY [ pSU qW keI vwrI ieqny Ku`B jWdy hn ik Ps ky ivcy 
hI mr jWdy hn [ 

mwieAw-moh dI ijlHx bVI iBAwnk! shjy shjy mnu`K dw mn ABol hI Ku`Bdw jWdw hY 
[ieqnw Ku`Bdw hY ik Awqmk jIvn dw swh Gu`itAw jWdw hY [ 

(29) grmI dI bhwry iqhwieAw hrn guAWF iksy drIAw qoN pwxI pIx c`l pYNdw hY [ drIAw 
dy kMiFAW dI ryq sUrj dIAW ikrnW nwl cmkdI hY [ dUroN hrn ƒ ieauN jwpdw hY ijvyN 
inqirAw hoieAw byAMq pwxI TwTW mwr irhw hY [ qRyh nwl GwbirAw hoieAw hrn aus id`sdy 
ilSkdy pwxI vl dOVdw hY [ nyVy pYrW hyTlI ryq qW ryq hI id`sdI hY, BulyKw pWdI hY dUr dI 
ilSkdI ryq [ so, auh aus Tg-nIry vl dOVdw hY, qy Tg-nIrw BI AgWh AgWh quirAw 
jWdw hY [ hrn ivcwrw qpdI ryq ivc dOV dOV ky ijMd gvw lYNdw hY [ 

mwieAw dI ilSk burI! Awqmk jIvn ƒ ieauN swVdI hY ijvyN P`gx dy b`dlW dI ilSk 
CoilAW dy &sl ƒ suAwh kr dyNdI hY [ 

(30) isAwl dI ru`qy jdoN drIAwvW dw pwxI Gtx kr ky drIAw gwhx ho jWdy hn, qW rwhI 
muswi&r byVI ivc cVHn dy QW Awp hI ivcoN dI lμG jWdy hn [ pr qdoN BI ^ws ^ws itkwxy 
vrqIdy hn, ijQy rwhIAW dy lμGx nwl rsqw rqw p`kw ho jWdw hY [ lWBW qoN lμiGAW fr 
huMdw hY ik mnu`K ikqy fuMmH ivc n pY jwey, ikqy KoBy ivc n Ps jwey [ 

brswqI nwilAW ivcoN lμGx vyly qW ies g`l vl ^ws iDAwn dyxw pYNdw hY [ 



 

mwieAw dy moh dI ndI ivcoN ausy rsqy lμGo, ijQoN dI ies ndI dy jwxU qy qwrU lμGy hn; nhIN 
qW Psx dw bhuq ^qrw hY [ 

(31) kwm-vwsnw dy ADIn hwQI kwgzW dI bxI hQnI auqy moihq ho ky sdw leI pr-ADIn 
ho jWdw hY [ CoilAW dI iek mu`T ku`jI ivcoN k`Fx dw jqn krdw bWdr pr-ADIn ho ky Gr 
Gr n`cdw iPrdw hY [ cogy dy lwlc ip`Cy qoqw nilnI ivc Ps ky sdw leI ipMjry ivc kYd ho 
jWdw hY [ 

kwmwidk ivkwrW dy Fhy cVHy hoey mnu`K dw Awqmk jIvn sdw dibAw rihMdw hY [ 

(32) ipAws nwl Gbrwey hoey hrn ƒ sUrj dI qpS ivc cmkdI ryq pwxI nwl BirAw 
hoieAw srovr jwpdI hY [ ies TgnIry dy ip`Cy dOV dOV ky hrn ijMd gvw lYNdw hY [ 

iviSAW dI iqRSnw mwieAw-vyVHy mnu`K ƒ Btkw Btkw ky aus dy Awqmk jIvn ƒ mukw dyNdI hY 
[ 

(33) Ajwieb-GrW ivc SISy dIAW AlmwrIAW ivc bMd r`Ky hoey s`p vyKo, keI rMgW dy, keI 
iksmW dy [ bVy hI sohxy huMdy hn [ s`p dI suMdrqw jgq-pRis`D hY [ pr s`p mnu`K dw bVw 
hI ^qrnwk vYrI hY [ klrwTI DrqI dw s`p ieqnw zihrIlw huMdw hY ik aus dw fMigAw 
hoieAw bMdw auQy hI FyrI ho jWdw hY [ 

mwieAw vyKx ƒ bVI sohxI! ies dy AnykW srUp, Dn, iesqRI, puqR, AYSÍrj Awidk [ pr 
moh dw AYsw qyz fMg mwrdI hY ik Awqmk jIvn auQy hI PuVk pYNdw hY [ 

(34) muitAwr ivAwhI jw ky shury Gr phuMcdI hY [ auQy s`s shurw, jyT, idEr, ijTwxIAW, 
idrwxIAW, nnwxW Awidk keI nvyN swkW snbMDIAW nwl aus ƒ vwh pYNdw hY [ ieh swry nvyN 
swk aus dw qdoN hI Awdr sqkwr krdy hn, jy auh Awpxy pqI dI pRsMnqw dI pwqr bx 
sky, nhIN qW swry swk lwgU ho jWdy hn [ 

ijs ijMd-vhutI ny pqI-pRBU ƒ ivswr id`qw, aus dw Awpxw srIr hI hr vyly vFUM vFUM ipAw 
krdw hY, hr vyly nvyN nvyN Bog mMgdw rihMdw hY, aus dI swrI aumr pMjW nwl JgVidAW hI 
guzrdI hY [ mwieAw dw dbwau sdw aus auqy itikAw rihMdw hY [ 

(35) pqMgy ƒ dIvy dI lwt vyKx dw cskw hY [ swvx dy mhIny pqMgy DrqI ivcoN inkldy hn 
[ Swm vyly dIvy jgidAW hI AnykW pqMgy au~f au~f ky dIvy dI lwt ƒ nyVy ho ho ky vyKdy hn 
[ mUrK pqMgy ƒ ieh smJ nhIN ik A`g dy nyVy igAW A`g swV dyvygI [ A`KW dy ivSy ivc 
PisAw pqMgw jwn gvw lYNdw hY [ 

mnu`K Dn qy iesqRI dy moh ivc Zlqwn ho jWdw hY [ mUrK ƒ ieh soc nhIN PurdI ik ies rs 
dy kwrn Awqmk jIvn dI mOq huMdI jw rhI hY [ mwieAw dw pRBwv bVw pRbl! 

(36) corI dw ieiqhws Swied mnu`K dy jnm qoN hI SurU hoieAw hoieAw hY [ ijauN ijauN mnu`K 



 

huiSAwr huMdw jw irhw hY, iqauN iqauN corI T`gI BI kmwl dI huiSAwrI nwl hox l`g peI hY [ 
rwq ƒ su`qy pey lokW dy GrIN sMnH l`g jwxI qW swDwrn ijhI g`l hY [ huiSAwr T`g cusq 
cwlwk bMidAW qoN BI idn-idhwVy auhnW dy h`QoN hI mwl lY jWdy hn [ ikqy ip`ql ƒ sonw bxw 
ky ivKwieAw jWdw hY, ikqy rupey dUxy krn dI lwlsw id`qI jWdI hY, ikqy kory kwZzW qoN not 
bnwaux dw ckmw id`qw jWdw hY [ 

Drm-pusqkW pVH ky mnu`K Awpxy vloN pMifq igAwnI bx jWdw hY, hornW ƒ Drm dw rsqw 
ivKWdw hY [ pr aus dw Awpxw mn iv`idAw dy mwx ivc hwQI smwn ho jWdw hY [ r`b ƒ 
imlxw sI inmRqw Dwr ky, auh ikqy nyVy nhIN FukdI [ Awpxy vloN jwgdw hI Awqmk rws 
pUMjI lutw lYNdw hY [ 

(37) srdy-pujdy lok Awpxy GrW ivc lvyrw r`Kdy hn [ svwxIAW svyry au~T ky rwq dw 
jmwieAw dhIN cwtIAW ivc pw ky mDwxIAW nwl irVkdIAW hn qy m`Kx k`F ky t`br ivc 
vrqdIAW hn [ AWF guAWF dy grIb lok auhnW dy GrW qoN l`sI mMg ky lY jWdy hn [ ivcwry 
grIb l`sI lY ky BI sO sO Sukr krdy hn [ ijnHW dhIN irVikAW auhnW ƒ m`Kx BI imilAw qy 
l`sI BI [ pr pwxI ƒ irVikAW kIh, imly? 

ijnHW suBwigAW ny dunIAw dI ikrq-kwr kridAW suAws suAws isrjxhwr pRBU ƒ cyqy 
r`iKAw, auhnW mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ BI hwsl kr ilAw [ 

(38) dunIAwdwrW ƒ T`gx leI T`g lok AYsy AYsy FMg vrqdy hn ik kmwl kr dyNdy hn, bVy 
bVy isAwxy qy cwlwk bMidAW dy kMn kqr lYNdy hn [ pr auhI bMdy iehnW dy Fhy cVHdy hn 
ijnHW dy AMdr CyqI hI ibnw-myhnq dy AmIr bxn dI A`g l`gI huMdI hY [ 

mwieAw ienswn ƒ T`gx vwsqy keI Bys DwrdI hY [ ies qoN auhI bcdw hY ijs dI suriq 
pRBU-crnW ivc rihMdI hY [ 

(39) kUMjW sYlwnI pMCI hn [ PbvIN ru`q Anuswr dys dysWqrW ivc au~f ky clIAW jWdIAW 
hn, Awpxy Asl vqn qoN sYNkVy hzwrW mIl dUr [ dUr duryfy dysW ivc cogw cugdIAW hn, 
aufwrIAW lWdIAW hn, pr AwpxI suriq sdw Awpxy ip`Cy vqn ivc rih gey b`icAW ivc 
r`KdIAW hn [ 

swvx dy mhIny kwlIAW GtW cVHdIAW hn, vrH ky jl Ql kr dyNdIAW hn, C`pV toBy qwlwb 
sB nkw nk Br jWdy hn [ pr vyKo Bwg ppIhy dy! auh ivcwrw pwxI ƒ qrsdw hI rihMdw hY 
[ 

Bwg-hIx mnu`K! isrjxhwr krqwr hr QW ivAwpk hY, pr mwieAw-moihAw mnu`K ivCuV ky 
sdw duKI rihMdw hY [ ies dI suriq sdw mwieAw ivc hI rihMdI hY [ 

(40) Sihd dIAW m`KIAW swrw idn Pu`lW dy rs ivcoN Sihd lY lY ky Awpxy C`qy ivc iek`Tw 
krdIAW hn [ pr mnu`K C`qy ivcoN swrw Sihd incoV lYNdw hY, auh ivcwrIAW q`kdIAW rih 



 

jWdIAW hn [ gW Awpxy v`Cy vwsqy du`D Awpxy QxW ivc iek`Tw krdI hY, gu`jr auh swrw du`D 
co lYNdw hY [ 

kYsI mOj nwl m`CI KulHy pwxIAW ivc qwrIAW lWdI rihMdI hY, pr jIB dw cskw burw! kuMfI 
ivc Ps ky jwn gvw lYNdI hY [ 

iqRSnw ADIn ho ky mnu`K idn rwq Dn joVdw rihMdw hY [ Aw^r Dn DrqI ivc d`ibAw hI 
ipAw rih jWdw hY, qy mnu`K dw srIr im`tI ivc iml jWdw hY [ 

(41) KUh ivc v`sdy f`fUAW ƒ auh KUh hI swrI dunIAw pRqIq huMdw hY [ 

suAwrQ dI qMgidlI ivc PisAw mnu`K Awpxy qy Awpxy in`ky ijhy prvwr dy ih`qW qoN vDIk 
nhIN soc skdw [ 

(42) iksy ndI dw pwxI kMiFAW qoN auCl ky iksy toey ivc pY jwey, qy ndI nwloN sMbMD tu`t 
jwey, qW kuJ idnW ipCoN auh pwxI gMdw ho jWdw hY, aus ivc kIVy pY jWdy hn [ BKdw kolw 
A`g ivcoN bwhr k`F idau, bu`J ky kwlw ho jwiegw [ bsMq ru`qy jdoN AMbW ƒ bUr pYNdw hY, 
koiel Aw ky AMbW au~qy bYTdI hY qy ‘kU kU’ krdI hY [ aus dI sur bVI vYrwg-BrI huMdI hY, 
ieauN jwpdw hY ijvyN Awpxy pRIqm dy ivCoVy ivc ro rhI hY [ koiel dw rMg BI kwlw hY [ 
kvIAW ƒ ieauN pRqIq huMdw hY, ijvyN ivCoVy ny aus ƒ swV ky kwlI kr id`qw hY [ 

pRBU-crnW qoN ivCuVy pRwxI dw ihrdw ivkwrW nwl, mwno, kwlw ho jWdw hY [ izMdgI dw rsqw 
bVw ibKVw bx jWdw hY, kdm kdm qy TokrW, kdm kdm qy icMqw i&kr qy hwhuky [ 

(43) iksy mkwn ƒ A`g l`g jwey, qW guAWFI Aw ky au~dm nwl buJw dyNdy hn [ pr jy Gr 
dy mwlk ƒ A`g dw pqw hI n l`gy, qy auh AMdr hI su`qw rhy, qW guAWFIAW ƒ qdoN hI pqw 
l`gdw hY jdoN swrw Gr bl au~Ty [ Gr dw mwlk BI AMdr hI sV ky suAwh ho jWdw hY [ 

mwieAw dw moh bVI ^qrnwk gu`JI A`g hY, ies dw pqw hI nhIN l`gdw [ AMdry AMdr mnu`K 
dy Awqmk jIvn ƒ swV dyNdI hY [ iPr ieh moh ieqnw im`Tw BI l`gdw hY ik ies dI potlI 
su`tx ƒ BI jI nhIN krdw [ ienswn igly-guzwrI BI krdw hY qy pMf isr auqy cu`kI BI r`Kdw 
hY [ 
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33. slok m: 5 (vwr mwrU)—Tgw nIhu mqRoiV—pMnw 1099 

34. slok m: 5 (mwrU kI vwr)—ghfVVw iqRix CwieAw—pMnw 1096 

35. slok m: 5 (vwr mwrU)—myrI myrI ikAw krih—pMnw 1101 

36. kydwrw m: 5—hir ibnu jnmu AkwrQ jwq—pMnw 1120 

37. sveIey sRI muK bwk´ m: 5—ry mn mUs, iblw mih grbq—pMnw 1387 

38. Awsw kbIr jI—jb lgu qylu dIvy muiK bwqI—pMnw 477 

39. Awsw kbIr jI—bwrh brs bwlpn bIqy—pMnw 479 

40. kbIr jI—rwm ismru, pCuqwihgw mn—pMnw 1106 

41. DnwsrI nwmdyv jI—ghrI kir kY nIv KudweI—pMnw 692 

42. soriT rivdws jI—jl kI BIiq, pvn kw QMBw—pMnw 659 

43. bsMq rivdws jI—quJih suJMqw kCU nwih—pMnw 1196 

44. slok PrId jI (m: 5)—PrIdw grbu ijn@w vifAweIAw—pMnw 1383 

45. sRI rwgu byxI jI—ry nr grB kuMfl jb AwCq—pMnw 93 

Bwv: 

(1) jgq ivc mnu`K dI izMdgI rYx-bsyry vWg hI hY [ ieQy joiVAw Dn ieQy hI rih jWdw hY 
[ iPr BI auh mnu`K ieh mUrKqw krdw clw Aw irhw hY [ 

(2) KUh ivc vhweI hoeI l`j ƒ auqy isr qoN jy cUhw in`q shjy shjy kuqrdw rhy, qW aus l`j 
dw kIh Brvwsw? Aw^r tu`t ky KUh ivc jw peygI [ 

swvx dI islH ivc icpicp krdy guV auqy m`KI Aw bYTdI hY [ aus dy pYr dy KMB guV dy nwl 
hI cMbV jWdy hn [ m`KI auQy hI ijMd gvw lYNdI hY [ 

mnu`K swrI aumr mwieAw dy im`Ty moh ivc PisAw rihMdw hY, qy auDroN aumr shjy ^qm ho ky 
jIvn-bwzI hr jWdI hY [ 

(3) ksuMBy dy So^-rMgy Pu`l mn ƒ iK`c pWdy hn, pr iehnW dI mOj-bhwr do idnW dI hI huMdI 
hY [ 

mwiek pdwrQ bVy suAwdly hn, pr cwr idnW dI hI Kyf hY [ 

(4) Dn pdwrQ, mhl-mwVIAW, hwQI GoVy—iehnW nwl swQ cwr idnW dw hI huMdw hY [ ijMd 



 

dw AslI swQI pRBU dw nwm hY [ 

(5) ikswn Awpxy Kyq ivc kxk Awidk bIjdw hY [ swDwrn qOr qy qW iehI inXm smiJAw 
jWdw hY ik p`kx qy &sl v`iFAw jwiegw [ pr keI vwrI loV Anuswr ikswn hrI KyqI hI 
v`F lYNdw hY [ KyqI ies mwmly ivc kIh ienkwr kr skdI hY? 

ies BulyKy ivc rihxw Bu`l hY ik mOq ibrD aumry hI AwvygI [ Awqmk jIvn dI pRPu`lqw 
vwsqy kdy BI twl-mtolw nhIN krnw cwhIdw [ 

(6) b`krIAW GoVIAW KoqIAW Awidk pSUAW dy Coty b`cy vyKo, t`pdy klol krdy kYsy sohxy l`gdy 
hn! iesy qrHW icVIAW kbUqr Awidk pMCI tposxIAW mwrdy mn ƒ BwauNdy hn [ kdy iksy ƒ 
mOq cyqy nhIN huMdI [ 

mwieAw dy moh ivc PisAw mnu`K BI t`pdw iPrdw hY [ mOq Afol hI Aw dbocdI hY [ 

(7) supny ivc keI vwrI bVy rMg qmwSy vyKIdy hn [ swrw idn myhnq mjUrI kr ky Q`ky hoey 
ZrIb ƒ rwq su`iqAW supny ivc jy Dn l`B pey, rwj iml jwey, aus dy idl dI aus vyly dI 
^uSI auhI jwxdw hY [ pr svyry jdoN au~T ky Awpxy cuPyry auhI purwxI Bu`K nμg vyKdw hY, qW 
aus dw idl bih jWdw hY, aus dy AMdroN hwhukw inkldw hY [ 

ivgwry PV ky ZrIb dy isr auqy rupieAW dI QYlI cukw idau, aus ivcwry ƒ ies dw kIh lwB! 
KyqW dw mwlk iksy kMmIN ƒ rwKw ibTw dyvy qW aus rwKy ƒ auhnW lih lih krdy KyqW dI 
kwhdI ^uSI? 

mwieAw dw mwx JUTw [ supny dI Kyf hI hY [ ^wlI-h`Q mnu`K qur pYNdw hY [ 

(8) puqR iesqRI sonw cWdI GoVy mhl-mwVIAW sBnW nwloN AMq ƒ swQ Cu`t jWdw hY [ hor qW 
ikqy rhy, ieh nwl-jMimAw srIr BI ieQy hI rih jWdw hY [ 

mwieAw dI mmqw JUTI! 

(9) jUey dI hwr burI! juAwrIAw ijauN ijauN jUey dy dwA hwrdw hY iqauN iqauN aus dy AMdr 
jUAw Kyfx dI hor A`g m`cdI hY [ 

iehI hwl hY iqRSnw dw [ kdy mukdI nhIN [ auDroN srIr jvwb dy jWdw hY [ 

(10) iksy qury jWdy rwhI muswi&r nwl pwey ipAwr dI kIh pWieAW? ru`K dI CW sUrj dy 
Awsry hI hY [ 

mwieAw dIAW mOjW in`q nhIN rihMdIAW [ 

(11) l`KW kRoVW rupieAW dw mwlk hovy, mrn vyly iek qIly ijqnw Dn BI nwl nhIN jw 
skdw [ &OjW dy srdwr dw srIr BI mOq ipCoN pl ivc sV ky suAwh ho jWdw hY [ 

dunIAw dw mwx kUVw! 



 

(12) Dn, kutMb, rwj-Bwg, GoVy, hwQI—mOq AwieAW iehnW nwloN swQ mu`k jWdw hY [ 

AYSvrj dy mwx qy dyvxhwr dwqwr ƒ ivswr dyxw mUrKqw hY [ 

(13) hry &sl dI qW kuJ idn Kyq ivc it`ky rihx dI Aws ho skdI hY; jdoN &sl p`k 
igAw, A`j BI k`itAw Blky BI k`itAw smJo [ 

bu`Fy hoieAW BI mwieAw dI hI lgn XkInI Awqmk mOq dI inSwnI hY [ 

(14) rqw ku hvw ih`ilAW au~f pYx vwly bVy bwrIk rySmI k`pVy pihn ky mnu`K mwx krdw hY, 
AwpxI jvwnI qy AmIrI dw [ 

mwx kwhdw? mOq sB kuJ swV ky suAwh kr dyNdI hY [ 

(15) hkUmq dy nSy ivc mnu`K keIAW nwl vYr shyV lYNdw hY [ qwkq dy Awsry AwkV ivc 
Aw ky AwKdw hY ik vYrIAW ƒ bMnH lvWgw mwr mukwvWgw [ pr ieh AfMbr kUVw hI hY [ ijvyN 
jgq ivc ^wlI-h`Q AwauNdw hY, iqvyN ^wlI-h`Q hI qur pYNdw hY [ 

hwQI ƒ sw& suQry pwxI ivc ieSnwn krweI jwvo; pr aus dy BwgW ivc suAwh hI hY jo aus 
ny nHwvx ipCoN ipMfy auqy pw lYxI hY [ 

(16) k`cy GVy auqy GuimAwr ikqnI hI icqRkwrI krdw jwey, pwxI dIAW cwr iC`tW ipAW aus 
ny zrUr gl jwxw hY [ 

Dn, hkUmq, &OjW, mhl-mwVIAW, v`fw prvwr—ieh sB supny dy rMg-qmwiSAW vWg hI hn 
[ 

(17) hrnW dy iSkwrI hnyrI rwqy jMgl ivc cwnx krdy hn, hrn aus rOSnI vl dOiVAw Aw 
ky kwbU Aw jWdw hY [ m`KI im`Ty auqy cMbV ky jwn gvwauNdI hY [ fUMGy toey ivc kwZzW dI 
bxweI hQnI ƒ vyK ky kwm-v`s hwQI toey ivc ifgdw qy Zulwm ho jWdw hY [ muswi&r rsqy dy 
rMg-qmwSy vyKx ivc ru`J ky Awpxw pYNfw Kotw kr lYNdw hY [ 

A`KW dy Bog, jIB dw cskw, kwm-vwsnw—Ajyhy AnykW Tyfy jIv-muswi&r ƒ mnu`Kqw dy rsqy 
qoN auKyVdy rihMdy hn [ Aw^r aumr dI muhlq pu`g jWdI hY [ 

(18) mzdUr dy isr auqy hzwrW rupieAW dI QYlI hovy, aus ƒ qW do cwr Awny BwVw hI imlxw 
hY [ QYlI mwlk dy Gr [ 

Dn joiVAw, mhl-mwVIAW auswry, puqR iesqRI swk snbMDI Xwr imqR bxwey [ jdoN lμmy s&r 
dI iqAwrI hoeI, koeI iek pYr BI nwl nhIN jw skdw [ 

(19) swk snbMDI, Dn mwl—mOq AwieAW sB swQ mu`k jWdy hn [ 

(20) supny ivc vyKy hoey rMg qmwSy jwgidAW hI mu`k jWdy hn [ ksuMBy dy Pu`lW dw rMg So^ qW 
huMdw hY, pr kwiem do cwr idn hI rihMdw hY [ 



 

mwieAw dy swQ dI pWieAW BI ieqnI ku hI hY [ 

(21) moh dI nINd ivc su`qw hoieAw mnu`K puqR iesqRI Dn rwj-mwl Awidk ƒ Awpxy jwx ky 
iehnW dI mmqw ivc PisAw ipAw hY [ pr ieh swrw swQ k`cw hY [ 

cwnxI rwqy AwkwS vl au~Tdw DUMAW mhl-mwVIAW jwpx l`g pYNdw hY [ hvw dw bu`lw 
AwieAw, qy auh Gr-mhl BI Zwieb [ 

(22) su`qy ipAW supny ivc keI vwrI pYsy rupey duAwnIAW cuAwnIAW dy FyrW dy Fyr l`B ky 
iek`Ty kr leIdy hn [ pr jwg KulHidAW swr h`Q ^wlI hI rih jWdy hn [ supny ivc iek`Ty 
kIqy rupieAW dy v`ty koeI iek kOfI BI dyx ƒ iqAwr nhIN huMdw [ 

iqhwieAw hrn TgnIry ipCy dOV dOV ky ijMd gvw lYNdw hY [ 

izMdgI cwr idnW dI Kyf [ byAMq lμmy s&r ivc iek supnw ijhw [ ikqnI ABwgqw hY ik 
mnu`K ies supny dI mwieAw ^wqr Awqmk guxW dw vxj Bulw bYTdw hY! mwieAw-TgnIry ipCy 
dOV dOV ky Awqmk mOq shyV lYNdw hY [ 

(23) jUey dI cytk burI! juAwrI ijauN ijauN bwzI hwrdw hY, jUey dw cskw sgoN hor hor vDdw 
hY [ 

lμmy s&r ivc ipAw muswi&r rsqy ivc srwvW muswi&r-^winAW ivc rwqW guzwrdw hY [ 
auhnW srwvW ivc imldy hor rwhIAW nwl pRIq kr ky jy auQy hI auh bYT jwiegw, qW aus dw 
pYNfw Kotw hovygw [ 

mnu`K iek muswi&r hY [ au~cw Awqmk jIvn ies dI mMzl hY [ pr rsqy ivc iesqRI puqR 
swk AMg imly swQIAW nwl prc ky ieh izMdgI dw inSwnw Bulw bYTdw hY [ jIvn-bwzI 
hrdI jWdI hY [ ieh hwr ieqnI im`TI lgdI hY ik hwrdy jwxw hI jIvn-mnorQ bx jWdw hY 
[ 

(24) goihAW qy lkV dI A`g bwlIey [ kuJ icr ip`CoN jy hor l`kVW gohy pwxy bMd kr dyeIey, 
qW BI A`g GVI do GVIAW mGdI rhygI [ pr k`KW dI A`g ivc k`K pwxy bMd kro, ausy vyly 
bu`J jwiegI [ 

BwdroN dI kVwky dI Du`p ivc pYNfy ipAw rwhI bVw Gwbrdw hY [ koeI inkI ijhI bdlI sUrj 
dy A`gy Aw ky rqw CW kr dyvy, qW rwhI ƒ, mwno, jwn pY jWdI hY [ pr ies CW dw kIh 
Brvwsw? hvw dw bu`lw AwieAw, qy bdlI au~f geI [ 

hVHW dy pwxI sdw nhIN it`ky rihMdy [ hW, lμGdy lμGdy lokW dy &sl fMgr-v`Cy qy Gr-Gwt 
brbwd kr jWdy hn [ 

mwieAw iek in`kw ijhw JUtw hI dyNdI hY, pr ies dy v`ty Awqmk jIvn roVH ky lY jWdI hY [ 

(25) hryk ienswn Awpxy rozwnw jIvn ivc vyKdw hY ik aus dy keI AzIz imqR swk 



 

snbMDI Awpo AwpxI vwrI ieQoN qury jw rhy hn, qy joiVAw kmwieAw ieQy hI C`f jWdy hn [ 
iPr BI ieh nhIN ivcwrdw ik ieh idn myry auqy BI Awvygw [ 

iPr ieqnw lwlc ikauN? 

(26) ndI dw pwxI shjy shjy Awpxy vihx vihMdw clw jWdw hY [ jyhVy pwxI A`j iek p`qx 
qoN lμG jWdy hn, auhnW muV kdy auQy nhIN Awauxw [ 

izMdgI dy guzrdy idn muV vwps kdy nhIN imlxy [ iPr ieh ieqnI by-prvwhI nwl aus 
mwieAw dI ^wqr hI ikauN gvwey jwx, ijs ny swQ nhIN inbwhuxw? 

(27) do cwr idn hI So^I ivKwlx vwly ksuMBy dy Pu`l au~qy msq ho jwxw—ikqnw kmlw-pn 
hY ienswn dw! 

mwieAw dI SoKI ksuMBy smwn hI hY [ 

(28) rwq vyly GrW dw DUMAW jdoN auqWh AwkwS vl auTdw hY, qW cwnxI rwqy keI vwrI ieauN 
BulyKw pYNdw hY ijvyN AwkwS ivc mkwn bxy hoey hn [ qpdI ilSkdI ryq ƒ pwxI dw fl fl 
krdw qlwb smJ ky hI iqhwieAw hrn ivcwrw dOV dOV ky ijMd gvw lYNdw hY [ ru`K dI CW 
kdy ieko QW itkI nhIN rih skdI [ ijauN ijauN sUrj cVHdw qy Fldw hY, iqauN iqauN CW 
Awpxw itkwxw C`fdI jWdI hY [ 

mwieAw dw swQ kdy qoV nhIN inBdw [ iPr BI mnu`K dI swrI aumr iesy dOV-B`j ivc 
ivArQ lμG jWdI hY [ 

(29) ksuMBy dy Pu`lW dw rMg bVw So^ huMdw hY [ iehnW Pu`lW nwl lok k`pVy BI rMgdy sn [ 
gUVHw rMg mn ƒ bVw BwauNdw sI [ pr do iqMn idnW ivc hI rMg iPt jWdw sI [ 

keI T`gIAW &ryb kr ky mnu`K Dn kmWdw hY [ ies dI mUrKqw ƒ vyK vyK ky mOq isr auqy 
h`sdI hY [ Aw^r srIr im`tI ivc rl jWdw hY, qy T`gIAW &ryb krn vwlw jgq qoN ^wlI-
h`Q hI clw jWdw hY [ ikqnw ABwgw hY ienswn [ 

(30) k`KW kwinAW dw koTw auswr bxw ky, aus ivc A`g bwl ky by-prvwhI nwl bYTxw—koeI 
kmlw hI ieh mUrKqw krdw hY [ 

iehI pWieAW hY ies srIr dI [ kwmwidk ivkwrW dI ijqnI hI qyz A`g ies ivc bldI 
rhygI, auqnw hI CyqI ieh sV ky suAwh ho jwiegw [ 

pr cogw iKlirAw vyK ky pMCI ƒ psry jwl dI su`D nhIN rihMdI [ 

(31) ikqnw AOKw ho ho ky, qy dUijAW ƒ AOKw kr kr ky, mnu`K idn rwq mwieAw joVdw 
rihMdw hY! pr jdoN srIr C`ifAw, mwieAw ieQy hI iksy hor dy kMm Aw geI [ joVn vwlw 
^wlI-h`Q hI igAw [ 



 

iek Ajb im`Tw supnw hY ieh! 

(32) idn fu`bx vyly AwbwdI qoN bwhr iksy ru`KW dI JMgI ivc idRS vyKx vwlw huMdw hY [ kW; 
lwlHVIAW, Gu`GIAW, qoqy Awidk keI SRyxIAW dy pMCI, jo swrw idn cogw cugx vwsqy Awly 
duAwly dUr dUr qk in`kIAW in`kIAW aufwrIAW mwrdy rihMdy hn, Swm vyly sUrj dI rOSnI 
GtdI vyK ky rYx-bsyry leI aus JMgI dy ru`KW dIAW thxIAW auqy Aw bYTdy hn [ koeI Awpxw 
AwlHxw nhIN, JMgI ivc koeI QW AYsI nhIN ijs ƒ koeI pMCI AwpxI kih sky [ ijs tihxI 
auqy bYT gey, auh Gr ho igAw swrI rwq aus tihxI ƒ poNhicAW nwl Gu`t ky PV r`Kdy hn [ 
rwq mu`kdI hY, sUrj dI lo lgdI hY [ auh swry pMCI auQoN au~f jWdy hn [ 

dunIAw ivc mnu`K dw ieauN rYx-bsyrw hI hY [ mwx kwhdw? 

(33) DrqI qoN AwkwS vl au~Tdy DUMeyN ƒ rwq vyly cMdRmw dI cwnxI ivc vyK ky ieh tplw 
nwh Kwvo ik ieh koeI suMdr Sihr ausirAw hoieAw hY [ 

do GVIAW dy mwiek mOj-myly ijMd ƒ Aw^r bhuq ^uAwr krdy hn [ 

(34) su`ky hoey Gwh qy kwinAW nwl g`fw l`d ky aus dy pws A`g bwl bwl ky bYiTAW kdy n 
kdy A`g l`g hI jwiegI, qy sB kuJ sV ky suAwh ho jwiegw [ 

ivkwrW dI A`g ny Awqmk jIvn dI komlqw ƒ swV ky suAwh krnw hI hY [ 

(35) bVIAW fUMGIAW p`kIAW nIhW pu`t ky auswry hoey p`ky mkwn BI Bucwl dy qkVy Joly 
AwieAW Fih ky FyrI ho jWdy hn [ pr jyhVy koTy pihlW hI ryq auqy auswry hoey hox, auhnW dw 
r`b hI rwKw! 

srIr dw kIh Brvwsw kyhVy vyly Fih pey? iqRSnw qy mmqw dy hVH qoN ies ƒ bcw ky r`Ko [ 

(36) Bolw hrn TgnIry ip`Cy dOV dOV ky ijMd gvw lYNdw hY [ ru`K dI CW kdy iek itkwxy qy 
nhIN rhI [ 

Dn qy jvwnI dw mwx BI kUVw [ 

(37) cUhw AwpxI Ku`f ivc bVI cusqI nwl dOiVAw iPrdw hY [ bwhr Ku`f dy mUMh pws ib`lI 
qwk lweI bYTI rihMdI hY [ cUhw Ku`f ivcoN Ajy isr au~cw krdw hI hY ik ib`lI J`t aus ƒ 
kwbU kr lYNdI hY [ 

mOq ny ijMd ƒ Aw hI dbocxw hY [ Dn sMpq dy moh dy hnyry ivc hI au~lU vWg qury iPrnw 
mUrKqw hY [ 

(38) dIvw auqnw icr hI cwnx dyvygw, ijqnw icr aus ivc qyl qy v`tI hY [ dIvw bu`iJAW 
Gr ivc hnyrw hI hnyrw [ 

jd qk ijMd qy pRwx srIr ivc rumkdy hn, srIr quirAw iPrdw hY [ ieh mu`ikAW srIr Fih 



 

FyrI [ iPr ies ƒ koeI pl vDIk BI Gr ivc nhIN r`Kdw [ 

(39) su`ky hoey qlwb dw pwxI bwhr auClx qoN rokx leI v`tW KVIAW krn dw kIh lwB? 
aus ivc pwxI hI nhIN [ auClygw kIh? ijs Kyq ivcoN &sl v`F ilAw hovy, aus dy duAwly 
vwV ikauN dyxI hoeI? koeI mUrK hI Ajyhy au~dm krdw iPrygw [ 

pr vyKo mnu`K dI mUrKqw! bwlpn qoN ibrD aumr qk mwieAw dI mmqw dy kMm hI krdw 
rihMdw hY [ mOq Awaux qy auh mwieAw mhl-mwVIAW ieQy hI pey rih jWdy hn [ 

(40) ikqnw hI suMdr, mulwiem qy p`kw kwZz hovy, pwxI ivc pYNidAW hI gl jWdw hY [ 

Dn qy juAwnI dI pWieAW kwZz ijqnI hI smJo [ 

(41) durjoDn qy rwvx vrgy rwj Bwg dw mwx kr kr ky Aw^r K`t ky kIh lY gey? 

mwieAw dw swQ k`cw hY [ mwieAw dIAW mOjW jIvn-AwdrS nhIN hn [ 

(42) pMCI ƒ ijQy rwq Aw jwey, auQy hI iksy ru`K dI tihxI au~qy bYT ky rwq guzwr lYNdw hY; 
ikqy mlkIAqW nhIN bxwauNdw, ikqy m`lW nhIN m`ldw [ 

ies srIr-ipMjr ivc ijMd dw bsyrw BI pMCI vWg hI GVI-pl dw hY [ sOx vyly v`D qoN v`D 
swFy iqMn h`Q QW mnu`K m`ldw hY, pr swrI aumr mlkIAqW bnwx dy Awhr ivc rih ky 
jIvn-bwzI hwr jWdw hY [ srIr Aw^r suAwh dI FyrI [ 

(43) BwdroN dy mhIny ryqly ijhy QwvW qy Gwh-bUt dy nyVy qyVy KuMbW au~gdIAW hn [ ijs QW 
Swm vyly kuJ BI nhIN huMdw, svyr-swr jw ky vyKo, sohxI ic`tI KuMb nzrIN peygI [ lok svyry 
svyry jw ky KuMbW pu`t ilAwauNdy hn qy BwjI irMnHdy hn [ jyhVI KuMb iksy dy nzrIN nwh cVHy qy 
auQy hI itkI rhy, auh idn dI grmI ivc su`k jWdI hY [ rwqo rwq jMm ky ieko idn ivc hI 
kumlw vI jWdI hY [ 

ies srIr dI BI iehI pWieAW hY [ 

(44) mINh pYNdw hY [ ndIAW nwilAW ivc hVHW dw pwxI TwTW mwrdw hY [ pr it`by su`ky dy su`ky 
[ 

Dn qy jvwnI dy APrw ivc AwkVnw mUrKqw hY [ Dn ieQy rih jWdw hY, jvwnI mu`k jWdI hY 
[ AwkV dy kwrn jIvn-au~cqw K`tx qoN ibnw mnu`K kory dw korw hI ie`QoN c`l pYNdw hY [ 

(45) bu`FI aumry DOilAW nwl isr ic`tw ho jWdw hY, Awvwz kmzorI kr ky pqlI pY jWdI hY, 
A`KW ivcoN pwxI vgdw rihMdw hY [ iPr BI mnu`K ƒ AwpxI mOq nhIN su`JdI, in`ky in`ky poqry 
poqrIAW dy lwfW ivc hI pricAw rihMdw hY [ 

gurU 
 1. slok m: 1 (Awsw dI vwr)—nwnk gurU n cyqnI—pMnw 463 



 

 2. pauVI m: 1 (vwr Awsw)—ndir krih jy AwpxI—pMnw 465 

 3. pauVI m: 1 (Awsw dI vwr)—ibnu siqgur iknY n pwieE—pMnw 466 

 4. pauVI m: 1 (vwr Awsw)—siqgur ivthu vwirAw—pMnw 470 

 5. soriT m: 1—ijsu jl iniD kwrix qum jig Awey—pMnw 598 

 6. rwmklI m: 1—(isD gosit)—gurmuiK bWiDE syqu ibDwqY—pMnw 942 

 7. slok m: 2 (vwr Awsw)—jy sau cMdw augvih—pMnw 463 

 8. slok m: 2 (vwr swrMg)—guru kuMjI, pwhU invlu—pMnw 1237 

 9. mwrU m: 3—mwrU qy sIqlu kry—pMnw 994 

10. slok m: 3—(vwr mlwr)—bbIhw iBMnI rYix boilAw—pMnw 1283 

11. slok m: 3—(vwrW qy vDIk)—Durhu Ksim ByijAw—pMnw 1420 

12. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—bwbIhw sglI DrqI jy iPrih—pMnw 1420 

13. pauVI m: 4—(isrI rwg kI vwr)—hir ky sMq suxhu jn BweI—pMnw 87 

14. DnwsrI m: 4—hm AMDuly AMD ibKY ibKu rwqy—pMnw 667 

15. kilAwn m: 4—rwm guru pwrsu prsu krIjY—pMnw 1324 

16. gauVI m: 5—sUky hry kIey iKn mwhy—pMnw 191 

17. gauVI bwvn AKrI m: 5—llw lwvau AauKDu jwhU—pMnw 259 

18. soriT m: 5—jnm jnm ky dUK invwrY—pMnw 618 

19. slok m: 5 (vwr jYqsrI)—Baujlu ibKmu Asgwhu—pMnw 710 

20. iblwvlu m: 5—BUly mwrgu ijnih bqwieAw—pMnw 803 

21. iblwvl m: 5—qwqI vwau n lgeI—pMnw 819 

22. gONf m: 5—gur kI mUriq mn mih iDAwnu—pMnw 864 

23. slok m: 5—(vwr mwrU)—jo fubMdo Awip—pMnw 1101 

24. soriT nwmdyv jI—AxmiVAw mMdlu bwjY—pMnw 657 

25. sveIey mhly dUjy ky—AimA idRsit suB krY—pMnw 1392 

26. sveIey mhly cauQy ky—kchu kMcnu BieAau—pMnw 1399 

27. sveIey mhly cauQy ky—jwim gurU hoie vil—(nl´ B`t) pMnw 1399 



 

28. sveIey mhly cauQy ky—gur ibnu Goru AMDwru—(n´l B`t) pMnw 1399 

29. bsMqu ihMfol m: 4—rwm nwmu rqn koTVI—pMnw 1178 

30. sUhI lilq kbIr jI—eyku kotu, pMc iskdwrw—pMnw 793 

31. slok m: 3 (vwr rwmklI)—bwbwxIAw khwxIAw—pMnw 951 

32. Awsw m: 5—ADm cMfwlI BeI bRhmxI—pMnw 381 

Bwv: 

1. kdy kdy by-ru`qI vrKw qy b`dlW dI ilSk dy kwrn CoilAW dy &slW dy &sl sV jWdy hn 
[ nWh qW auhnW ivc dwxy hI pYNdy hn, Aqy nwl hI auh pSUAW dy Kwx dy kMm Aw skdy hn 
[ izmINdwrW pws ivhl nwh hox kr ky, auh &sl in^smy hI KyqW ivc pey rihMdy hn [ qdoN 
ipMfW dy kmIx qy ZrIb loVvMdy lok roz jw ky bwlx vwsqy BrIAW dIAW BrIAW bMnH ky lY 
AwauNdy hn [ auQy ieh g`l prq`K vyKIdI hY ik iek izmINdwr-Ksm dy nwh hox krky kmIx 
Awidk keI auhnW dy Ksm Aw bxdy hn [ 

iesy qrHW jdoN AsI Awpxy mn ivc cqur bx ky gurU ƒ mnoN ivswr dyNdy hW, gurU dy d`sy 
jIvn-rwh ƒ zrUrI nhIN smJdy, gurU dI rwhbrI dI loV nhIN smJdy, qdoN kwmwidk sO Ksm 
ies mn dy Aw bxdy hn, mn kdy iksy ivkwr dw kdy iksy ivkwr dw iSkwr ipAw bxdw hY [ 

(2) izMdgI dw shI rsqw d`sx vwlw gurU prmwqmw dI imhr nwl hI imldw hY [ ieh 
ivcwrw jIv Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr vwSnw dw b`Dw AnykW jnmW ivc Btkdw 
quirAw AwauNdw hY [ pRBU dI imhr nwl hI imilAw gurU ies ƒ jIvn-aupdyS suxWdw hY [ 

ijhVw mnu`K Awpxy AMdroN Awpw-Bwv dUr krdw hY, aus ƒ siqgurU dy imlx nwl sdw kwiem 
rihx vwly prmwqmw dI Xwd dw SOk bxdw hY, Xwd qoN ipAwr bxdw hY, qy ies qrHW aus dy 
AMdroN purwxy nIvyN mwiek sMskwr im`t ky prmwqmw ivc aus dI lInqw ho jWdI hY [ 

(3) ieh g`l p`kI jwxo ik iksy BI mnu`K ƒ gurU dI srn pYx qoN ibnw gurU dy d`sy rsqy auqy 
qurn qoN ibnw prmwqmw nwl imlwp hwsl nhIN huMdw [ ikauN? ikauNik koeI mnu`K Awpxy 
AMdroN mwieAw dy moh vwly sMskwr dUr nhIN kr skdw [ iek gurU hI hY jo hornW ƒ BI ies 
mwieAw dy pMjy ivcoN Cfw skdw hY [ 

(4) mwieAw dy moh dy pRBwv dy kwrn mnu`K Awqmk jIvn vloN AMnHw hoieAw rihMdw hY, 
Awqmk jIvn vloN by-smJ rihMdw hY [ ieh by-smJI mnu`K Awpxy Awp dUr nhIN kr skdw 
[ ieh zrUrI hY ik krqwr dI imhr nwl imly gurU dy swhmxy mnu`K AwpxI Akl dw Awsrw 
C`f dyvy [ mwieAw dy moh ivc AMnHIAW ho cukIAW A`KW ivc gurU Awqmk jIvn dI sUJ dw 
cwnx pWdw hY, qy, ies qrHW mnu`K ƒ sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivc fu`bxoN bcw 
lYNdw hY [ 



 

(5) K`tI-kmweI mwieAw qW hryk mnu`K ieQy hI C`f ky qur pYNdw hY, jgq ivc ies dy Awaux 
dw ieh mnorQ nhIN [ mnu`K AwauNdw hY Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl ivhwJx [ ieh 
nwm-jl hY qW hryk mnu`K dy AMdr hI, pr ieh sUJ imldI hY isr& gurU pwsoN, isr& gurU 
pwsoN [ 

Dwrimk ByK qIrQ-ieSnwn Awidk au~dmW nwl ieh cIz nhIN iml skdI [ AMdrlI Awqmk 
AvsQw qdoN hI au~cI bxdI hY jy mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky prmwqmw dy nwm ivc 
juiVAw kry [ 

(6) rwvx sIqw jI ƒ smuMdroN pwr lμkw ivc lY igAw sI [ sRI rwmcMdR jI ny smuMdr auqy pul 
b`Dw, dYNqW ƒ mwirAw, lμkw lu`tI qy sIqw jI ƒ Cfw ky ilAWdw [ Gr dy ByqI BBIKx dy d`sy 
hoey Byq ny ies swrI muihMm ivc bVI shwieqw id`qI [ 

mwieAw-vyVHy mn ny jIv-iesqRI ƒ pRBU-pqI qoN ivCoV id`qw hoieAw hY [ dohW dy ivckwr 
sMswr-smuMdr dI iv`Q bxI peI hY [ prmwqmw ny jgq ivc gurU G`ilAw [ gurU, mwno, pul 
bx igAw [ ijs jIv-iesqRI ƒ gurU imilAw, aus dI pRBU-pqI nwloN iv`Q imt geI [ gurU ny 
Gr dw Byq smJwieAw ik ikvyN mn ivkwrW ivc PsWdw hY [ so, gurU dI srn pY ky l`KW 
p`Qr-idl jIv sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdy hn [ 

(7) mwieAw dy moh ivc Ps ky mnu`K Zlq jIvn-rwh qur pYNdw hY, Awqmk jIvn dI ies ƒ 
sUJ nhIN rih jWdI [ shI jIvn-qor vloN by-smJI mnu`K vwsqy Awqmk hnyrw hY [ ies 
hnyry ivc vYr-ivroD, inMdw, eIrKw, kwmwidk AnykW hI Tyfy hn jo jIvn-s&r ivc mnu`K ƒ 
l`gdy rihMdy hn [ ieh Tyfy hn mnu`K dy AMdr mn ivc [ 

hnyrI rwq ivc s&r ipAw mnu`K rsqy ivc keI Tyfy Kw skdw hY [ jy cMd cVH pey, qW auh 
Tyfy mu`k jWdy hn [ idny sUrj dI rOSnI ivc A`KW vwly ƒ Tyfy l`gxy hI ikauN hoey? 

pr sUrj qy cMdRmw ny cwnx dyxw hY bwhrly pdwrQW ƒ vyKx vwsqy [ mn dy ivkwr Awidk 
Tyfy dUr krny iehnW dI qwkq qoN bwhr dI g`l hY [ 

Awqmk hnyrw isr& gurU hI dUr kr skdw hY [ 

(8) iksy Gr dw mwlk Awpxy Gr ƒ qkVw p`kw jMdRw mwr ky ikqy bwhr clw jwey, qy kuMjI 
Awpxy nwl lY jwey, qW aus dI ZYr-hwzrI ivc hor kOx Kohly aus jMdRy ƒ? 

mnu`K dw mn, smJo, iek koTw hY [ ies koTy ƒ mwieAw dy moh dw qkVw p`kw jMdRw v`jw ipAw 
hY [ jIv mwieAw dI ^wqr idn-rwq bwhr Btkdw iPrdw hY [ kOx smJwvy ies ƒ bwhrlI 
mwieAw qW ieQy hI peI rih jwiegI, qUM Awpxy Gr dI BI swr lY? Gr ƒ jMdRw v`jw ipAw hY 
[ ieh jMdRw isr& gurU Kohl skdw hY [ mwieAw dy ipAwr dy jkV ivcoN isr& gurU hI mnu`K 
ƒ Awzwd kr skdw hY [ 

(9) BYVw ijhw lohw BI pwrs nwl l`gidAW hI sonw bx jWdw hY [ qpdw ryq-Qlw vrKw dI 



 

brkiq nwl TMFw-Twr ho jWdw hY [ 

jo mnu`K gurU dy rwh qy qur ky pRBU-nwm jpdw hY, aus dw suBwau sIql ho jWdw hY, aus dw 
Awcrn au~cw bx jWdw hY [ 

(10) nwm-AMimRq mnu`K dy Awqmk jIvn dw shwrw hY [ gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ƒ ieh 
smJ Aw jWdI hY ik pRBU dy nwm-jl qoN ivrvy rih ky jIvn jIivAw nhIN jw skdw, auh 
ppIhy vWg AMimRq vyly auT ky pRBU dy dr qy Aw kUkdw hY [ 

(11) isrjnhwr dy hukm Anuswr b`dl AwauNdy hn, JVI lw ky vrHdy hn, ppIhy dy qn mn 
ivc TMf pYNdI hY [ swrI DrqI hI hirAwvlI ho jWdI hY qy AMn Dn byAMq pYdw huMdw hY [ 

jo mnu`K gurU dy Sbd ivc mn joV ky pRBU dw nwm-AMimRq pINdw hY, aus dy ihrdy ivc SWqI 
TMf vrqdI hY [ 

(12) jyhVw mnu`K gurU dI srn pY ky ppIhy vWg nwm-AMimRq dI bUMd leI qWGdw hY, aus dI 
mwiek iqRSnw ^qm ho jWdI hY [ 

(13) sUrj cVH pey, qW rwq dw swrw hnyrw dUr ho jWdw hY [ 

gurU dI is`iKAw ihrdy ivc itkweIey, qW AigAwnqw dw hnyrw imt jWdw hY [ 

(14) mwieAw dw moh mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy zihr hY, mnu`K dy AMdroN ieh SuB guxW ƒ 
sihjy sihjy mwrdw rihMdw hY [ ieh moh mnu`K dy Awqmk jIvn vwsqy Gu`p hnyrw hY [ mnu`K 
shI jIvn-qor nhIN qur skdw, AnykW ivkwrW dy Tyfy KWdw rihMdw hY [ 

iksy AMnHy mnu`K ƒ inrw zbwnI zbwnI rwh d`isAW auh ivcwrw Tyfy KwxoN bc nhIN skdw [ 
koeI dieAwvwn aus dw h`Q PV ky aus ƒ is`DI sVky pw dyvy, qW hI aus dw s&r TIk-TIk 
isry cVH skx dI Aws ho skdI hY [ 

mwieAw dy moh ivc AMnHy ho cuky ijs mnu`K ƒ gurU imhr kr ky Awpxw p`lw PVWdw hY, auh 
mnu`K prmwqmw dI Xwd dI sVky cVHdw hY, swD sMgiq dy Awsry jIvn-pYNfw qYA krdw hY [ 

(15) pwrs nwl Cuh ky lohw bx jWdw hY [ l`kVW dy Fyr ƒ A`g dI iek icMgwVI swV ky 
suAwh kr dyNdI hY; prmwqmw nwloN iv`CuV ky mnu`K AnykW pwp krdw hY, pr gurU ƒ imilAW 
mnu`K dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ dI AijhI icMgwVI bldI hY ik auh swry pwp dgD ho 
jWdy hn [ jIvn plt jWdw hY [ ijvyN murgweI dy KMB pwxI ivc nhIN iB`jdy, iqvyN gurU dI 
srn pey mnu`K dw mn mwieAw dy moh ivc nhIN Psdw [ 

(16) pwxI KuxoN su`k rhy byl bUitAW ru`KW ƒ vrKw muV ijvwl dyNdI hY [ hry-hry p`iqAW qy 
rMg-brMgy Pu`lW nwl swrI bnspqI sj jWdI hY [ 

mwieAw Awsw iqRSnw icMqw i&krW nwl sihmy hoey mn ivc jdoN pRBU dy nwm-AMimRq dw C`tw 
v`jdw hY, qW mn tihk AwauNdw hY [ 



 

ieh imhr hY pUry gurU dI! 

(17) rogI ƒ rog dI ibpqw qoN bcwaux leI inrI dvweI kw&I nhIN hY [ isAwxw vYd dvweI 
dy nwl prhyz sMjm qy Anupwn BI d`sdw hY [ 

pRBU dI Xwd mnu`K dy swry mwnsk rogW dI dvweI hY [ auh pRBU hryk dy AMdr mOjUd BI hY [ 
iPr BI pUrw gurU-vYd ies dvweI dy nwl SuB-Awcrn dw Anupwn d`sdw hY, qy ivkwrW vloN 
prhyz isKWdw hY [ 

(18) keI Coty b`icAW dy srIr iksy AMdrly rog dy kwrn idno idn su`kdy jWdy hn, su`k ky 
qIlw ho jWdy hn [ auhnW dIAW mwvW keI hkImW vYdW pws auhnW ƒ lY jWdIAW hn, keI 
toiBAW srovrW qy nvHWdIAW hn [ ijnHW ƒ kwrI dvweI iml jWdI hY auh bc inkldy hn [ 

mwieAw dw moh bVw cMdrw rog hY [ ijs ƒ cMbV jwey, aus dw mn idno idn su`kdw jWdw hY, 
suMgVdw jWdw hY, vDIk vDIk suAwrQI huMdw jWdw hY [ pUrw gurU suc`jw vYd pRBU dy nwm dI 
dvweI dy ky suAwrQ ivc suky hoey mn ƒ hrw kr dyNdw hY [ 

(19) ijs dy cMgy Bwg hox, aus ƒ gurU nwm-jhwz ivc ibTw ky ies AQwh sMswr-smuMdr qoN 
pwr auqwr lYNdw hY [ 

(20) jgq iqRSnw dI A`g dy smuMdr ivc fu`b irhw hY sV irhw hY [ mnu`K dw mn kwm ivc 
kRoD ivc loB ivc moh ivc hr vyly PisAw rihMdw hY [ 

ijs BwgW vwly ƒ gurU imldw hY aus ƒ gurU izMdgI dw shI rsqw ivKWdw hY, gurU aus ƒ 
prmwqmw dy sohxy crnW dw Awsrw dyNdw hY, prmwqmw dI Xwd ivc joVdw hY [ 

(21) ipqw dSrQ vloN imly bnvws smy pMcbtI jMgl ivcoN jdoN lCmn ny srUpnKw dw n`k 
v`F id`qw sI, qW rwvx ny AwpxI BYx dI ies inrwdrI dw bdlw lYx leI iek Cl ricAw [ 
iek dYNq suMdr hrn dw rUp Dwr ky sRI rwmcMdR jI dI kutIAw dy A`goN lμiGAw [ sIqw jI ƒ 
auh hrn bhuq psMd AwieAw [ hrn ƒ pkVn leI hT kIqo ny [ sRI rwm jI hrn ƒ PVn 
leI gey [ jMgl ivc ieauN Awvwz AweI, ijvyN auh z^mI ho ky ‘hwey lCmn, hwey lCmn,’ 
kih ky rhy hn [ sIqw jI ny lCmn ƒ BI Byj id`qw [ pr auh jwx l`gw sIqw jI dy duAwly 
iek (kwr=) lkIr pw ky kih igAw ik ieh ‘rwm-kwr’ hY, ies qoN bwhr n inklxw [ 
rwvx swDU-rUp ivc iBiKAw mMgx Aw phuMicAw [ sIqw jI lkIroN bwhr ho ky Awtw pwx l`gy, 
qW rwvx auhnW ƒ lY igAw [ lkIr dy AMdr aus dw zor nhIN pYNdw sI [ 

prmwqmw dI Xwd mnu`Kw srIr dy duAwly, mwno, ‘rwm-kwr’ hY [ ijs mnu`K dI ijMd dy 
duAwly gurU ieh rwm-kwr iK`c dyNdw hY aus dy mn auqy kwmwidk vYrI h`lw nhIN kr skdy [ 

(22) mnu`K ƒ ieh g`l kdy BI Bu`lxI nhIN cwhIdI ik ies sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW 
lihrW ivc fu`bx qoN isr& gurU hI mnu`K ƒ bcw skdw hY [ gurU prmwqmw dw rUp hY [ ijvyN 
ieh ivkwr-lihrW prmwqmw auqy Awpxw Asr nhIN pw skdIAW, iqvyN gurU BI iehnW dI mwr 



 

qoN auqWh rihMdw hY [ 

lok s`p Awidk ƒ kIlx vwsqy mMqr pVHdy hn [ gurU dw Sbd sB mMqrW qoN sRySt mMqr hY, 
ieh mMqr mnu`K dy mn-s`p ƒ kIl skdw hY [ gurU dw ieh Sbd-mMqr hI gurU dI mUrqI hY 
gurU dw Asl srUp hY [ jy mnu`K ny Awpxy mn-s`p ƒ kIl ky r`Kxw hY, qW mnu`K gurU dy Sbd 
ivc AwpxI suriq sdw itkweI r`Ky [ kurwhy jw rhy mnu`K ƒ gurU hI sdw jIvn dw shI rsqw 
ivKWdw hY [ mwieAw dy moh dy Gu`p hnyry ivc gurU dy Sbd dI rwhIN hI shI au~cy Awqmk 
jIvn dw cwnx imldw hY [ 

(23) hVH Awey hoey ndI nwly ivcoN qwrU-bMdy hI shI muswi&rW ƒ pwr lμGw skdy hn [ jyhVw 
Awp hI goqy KWdw hovy, auh iksy hor ƒ ikvyN pwr lμGwvy? 

jyhVw mnu`K Awp hI ivkwrI hovy, auh iksy hor ƒ ivkwrW qoN bcwx dw kIh aupdyS kry? r`b 
nwl r`qw hoieAw hI dUijAW ƒ ivkwrW dy hVH ivcoN bcw skdw hY [ 

koeI ic`qrkwr iek sohxI qsvIr bxw ky AwpxI dukwn dy bwhr ltkw dyNdw hY [ lμGdy bMdy 
aus qsvIr ƒ vyK ky msq ho jWdy hn qy vyKx leI Atk jWdy hn [ ic`qrkwr AwpxI 
dukwn ivcoN au~T au~T ky aus qsvIr ƒ vyKx leI bwhr nhIN AwauNdw [ ieh qsvIr aus ny 
Awp bxweI hY, qy, ieho ijhIAW keI hor bxw skdw hY [ 

prmwqmw ic`qrkwr Awpxy bxwey jgq dI suMdrqw auqy msq ho ky iksy ivkwr Awidk dy 
kurwhy nhIN pYNdw [ gurU auqy BI mwieAw dI koeI suMdrqw Awpxw pRBwv nhIN pw skdI [ gurU 
dI Awqmk AvsQw auqnI hI au~cI hY ijqnI prmwqmw dI [ gurU prmwqmw dw rUp hY [ au~cI 
Awqmk AvsQw dy idRStI kox qoN gurU qy prmwqmw ivc rqw Br BI &rk nhIN hY [ 

(24) swvx dy mhIny b`dl virHAW jyT-hwV vwlI qpS imt jWdI hY [ pwrs nwl CuihAW 
lohw sonw bx jWdw hY [ Fol v`jy, qW suxn vwly dw mn Awp-muhwrw ^uSI nwl n`cdw hY [ 

gurU ƒ iml ky ijs ihrdy ivc pRBU-ipAwr pYdw ho jwey, auQy SWqI au~cqw qy suK dw rwj ho 
jWdw hY [ 

(25) gurU myhr dI ingwh kr ky swry pwp ivkwr dUr kr dyNdw hY [ 

(26) pwrs nwl CuihAW qWbw lohw Awidk Dwq sonw bx jWdI hY [ cMdn dy bUty pws au~gy hoey 
hOly myl dy ru`K BI sugMDI vwly ho jWdy hn [ 

siqgurU dI sMgiq ivc pSU-suBwv mnu`K dyvqw-suBwv bx jWdw hY [ 

(27) mwieAw dI cot burI! bhuqw Dn K`t ky koeI ivrlw hI hovygw jo AwkV AwkV ky nwh 
qurdw hovy [ ijs mnu`K dy ip`Cy qurn vwly bhuqy swQI bx jwx, auh koeI ivrlw hI rih jWdw 
hY ijs ƒ iehnW bhuqIAW bwhvW dw mwx-APryvW nwh hovy [ 

pr ijs mnu`K dy isr auqy gurU AwpxI imhr dw h`Q r`Kdw hY aus ƒ nwh Dn dw nwh bhuqIAW 



 

bwhW Awidk dw mwx kurwhy pw skdw hY [ 

(28) mwieAw dy moh ny jgq ivc Gu`p hnyrw pwieAw hoieAw hY [ Awqmk jIvn dI sUJ qoN 
s`Kxy mnu`K kdm kdm qy TyFy Kw rhy hn [ mnu`K dI suriq rihMdI hI hr vyly hY mwieAw dI 
invwx ivc [ iksy vyly BI kwmwidk ivkwrW dy h`ilAW qoN mnu`K ƒ ^lwsI nhIN imldI [ 

ijhVw mnu`K gurU dy Sbd dw Awsrw lYNdw hY aus dy ipCly swry kIqy pwpW dy sMskwr imt jWdy 
hn aus dw jIvn nvW-nroAw ho jWdw hY [ 

(29) mnu`K dw srIr iek ngr hY, iklHw hY [ ies ivc prmwqmw dy nwm Aqy Bly guxW dw 
^zwnw luikAw ipAw hY [ AM\wx mnu`K ƒ Awpxy AMdr dy ies ^zwny dw pqw nhIN [ 

kwm kRoD loB moh AhMkwr pMjy cor mnu`K dy mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdy hn, qy SuB guxW 
dI swrI rws pUMjI lu`t lY jWdy hn [ gurU imilAW sUJ pYNdI hY [ 

(30) mnu`K dw srIr iek iklHw hY ijs ivc kwm kRoD loB moh AhMkwr pMj cODrI v`sdy hn [ 
srIr dy mwlk mn qoN ieh sdw muAwmlw mMgdy rihMdy hn, qy muAwmlw BI bhuq vDIk vsUl 
krdy hn [ ies qrHW ies iklHy dI swrI jwiedwd au~jV jWdI hY [ SuB guxW-rUp prjw ies 
ivc v`s hI nhIN skdI [ 

ijs mnu`K ƒ gurU iml pey, auh iehnW cODrIAW dy Fhy nhIN cVHdw [ 

(31) jgq ivc Awauxw auhnW mnu`KW dw sPl hY, jo au~c-jIvn bzurgW dy jIvn dIAW 
swKIAW Aqy auhnW dy aupdyS sux ky Awpxw jIvn au~cw krdy hn [ Ajyhy bMdy Awpxy 
^wndwn vwsqy Awdr-mwx dw kwrn bxdy hn [ 

(32) ijvyN ib`lI cUihAW ƒ B`j ky Kwx pYNdI hY, ijvyN Syr jMgl dy kmzor pSUAW au~qy Aw 
pYNdw hY, iqvyN iqRSnw-mwirAw mnu`K mwiek pdwrQW ƒ tu`t tu`t pYNdw rihMdw hY [ Ajyhy mnu`K 
dI Awqmk p`Dr bhuq nIvIN ho jWdI hY [ aus dI nIAq hr vyly Bu`KI, hr vyly Bu`KI [ pr 
jdoN gurU dI ikrpw nwl mnu`K prmwqmw dI Xwd dw AMimRq pINdw hY, qW suAwrQ ivc mrI hoeI 
Awqmw jIaU pYNdI hY; ivkwrW vloN ies ƒ iGRxw ho jWdI hY, mwno, ib`lI cUihAW qoN frn l`g 
peI hY, Aqy Syr b`krI dy ADIn ho igAw hY [ 

5. sMgiq 
swD sMgiq, kusMg 

sMgiq: 

 1. slok m: 2 (vwr sUhI)—qurdy kau qurdw imlY—pMnw 788 

 2. isrI rwgu m: 3—pMKI ibriK suhwvVw—pMnw 66 

 3. slok m: 3 (vwr ibhwgVw)—nwnk qrvru eyku Plu—pMnw 550 



 

swD sMgiq: 

 4. iblwvl m: 4—hir hir nwmu sIql jlu iDAwvhu—pMnw 833 

 5. mwlI gauVw m: 4—myrw mnu rwmnwim ris lwgw—pMnw 985 

 6. kwnVw m: 4—jip mn hir hir nwmu, qrwvYgo—pMnw 1309 

 7. gauVI m: 5—nYnhu nId pr idRsit ivkwr—pMnw 182 

 8. gauVI m: 5—rwKu ipqw pRB myry—pMny 205-06 

 9. Awsw m: 5—cwir brn cOhw ky mrdn—pMnw 404 

10. Awsw m: 5—(DMnw jI)—goibMd goibMd goibMd sMig—pMnw 487 

11. soriT m: 5—rwm dws srovir nwqy—pMnw 625 

12. DnwsrI m: 5—kir ikrpw dIE moih nwmw—pMnw 671 

13. kwnVw m: 5—ibsir geI sB qwiq prweI—pMnw 1299 

14. BYrau kbIr jI—ikau lIjY gFu bMkw BweI—pMnw 1161 

15. BYrau kbIr jI—gMgw kY sMig silqw ibgrI—pMnw 1158 

16. slok kbIr jI—kbIr cMdn kw ibrvw Blw—pMnw 1365 

17. bsMq nwmdyv jI—shj Avil DUiV mxI gwfI cwlqI—pMnw 1196 

18. Awsw rivdws jI—qum cMdn, hm ierMf bwpurY—pMnw 486 

19. DnwsrI rivdws jI—icq ismrnu krau nYn Aivlokno—pMnw 694 

kusMg: 

20. dyv gMDwrI m: 5—aultI ry mn aultI ry—pMnw 535 

21. slok m: 5 (vwr rwmklI)—kbIr cwvl kwrxy—pMnw 965 

Bwv: 
(1) hwx ƒ hwx ipAwrw [ Bly mnu`K ƒ BilAW dw sMg ipAwrw l`gdw hY, qy, ivkwrI ƒ 
ivkwrI dw [ 

(2) jyhy ru`K auqy pMCI bYTy, auho ijhw aus ƒ Pl imlygw, jo jIv-pMCI pRBU dI Xwd dw cogw 
cugdw hY, auh suKI jIvn guzwrdw hY [ 

(3) sMswr iek ru`K-smwn hY [ ieQy BWq BWq dy jIv-pMCI AwauNdy hn [ koeI ivkwrW ivc 
privrq hY, koeI nwm-rs ivc msq hY [ 



 

(4) ierMf qy plwh dy bUty cMdn dI sMgiq ivc rih ky cMdn dI sugMDI lY lYNdy hn [ 

(5) sUrj cVHy qW aus dIAW ikrnW dI sMgiq nwl kOl Pu`l iKV pYNdw hY [ 

BlI sMgiq ivc Aw ky ivkwrIAW dy ivkwr nSt ho jWdy hn [ ivkwrW ivc su`qw mn jwg 
pYNdw hY [ 

(6) l`kVI dy sMg lohw BI ndI qoN pwr lμG jWdw hY [ 

(7) hryk jIv ƒ prmwqmw ny au~cy Awqmk jIvn dI rws-pUMjI id`qI hoeI hY [ pr ies vloN 
Avyslw ho ky jIv dw mn pRBU-crnW ivc juVn dy QW mwieAw dy rMg-qmwiSAW ivc mgn 
rihMdw hY [ ijnHW A`KW ny hr pwsy Awpxy isrjxhwr dw drsn krnw sI, auh A`KW prwieAw 
rUp q`kx ivc msq rihMdIAW hn [ ijnHW kMnW ny pRBU dI is&iq-swlwh suxnI sI, auh kMn 
prweI inMdw suxn dy Awhry l`gy rihMdy hn [ ijs jIB ny pRBU dI is&iq-swlwh dIAW g`lW 
krnIAW sn, auh jIB Kwx-pIx dy csky ivc ru`JI rihMdI hY [ 

vyKo jIv dy Bwg! ies dy swry hI ieMdRy Awpo Awpxy csky ivc Psy rihMdy hn [ Awqmk jIvn 
dI rws-pUMjI ƒ inKsmI peI vyK ky kwmwidk fwkU ies ƒ idn-rwq lu`tI jw rhy hn [ nwh 
mW nwh ipau, nwh im`qr nwh Brw—koeI BI iehnW fwkUAW qoN bcw nhIN skdw [ nwh iehnW 
ƒ Dn dw lwlc dy ky htwieAw jw skdw hY, nwh hI iksy clwkI nwl ieh v`s ivc Aw skdy 
hn [ 

ieko iek qrIkw hY iehnW qoN bcx dw [ ijs ivrly BwgW vwly ƒ swD-sMgiq nsIb ho jwey, 
aus auqy ieh Awpxw zor nhIN pw skdy [ 

ies vwsqy pRBU-dr qy hI ArzoeI krnI cwhIdI hY—hy pwiqSwh! mYƒ sq-sMgIAW dy crnW 
dI DUVI b^SI r`K [ 

pMjvyN pwiqSwh gurU Arjn dyv jI gauVI rwg dy iek Sbd ivc ieauN &urmWdy hn: 

(8) kwmwidk pMjy ivkwr bVy blI hn [ jIv iehnW dw twkrw krn-jogw nhIN hY [ ieh hr 
vyly jIv ƒ qMg krdy rihMdy hn [ jIv ipAw jqn kry, ieh aus dI pyS nhIN jwx dyNdy [ 
iehnW qoN bcx dw ieko iek hI vsIlw hY—auh hY swD sMgiq [ swD sMgiq ivc sq-sMgIAW 
dI ikrpw nwl gurU dI bwxI Anuswr jIvn bxwx dw Avsr imldw hY [ 

ijhVw mnu`K swD sMgiq dw Awsrw q`kdw hY, auh iehnW blI JgVwlUAW auqy kwbU pw lYNdw hY 
[ gurU dI bwxI aus ƒ Awqmk Afolqw ivc lY A`pVdI hY, aus dw jIvn suKI bxw dyNdI hY [ 
mnu`K dy AMdr au~cy Awqmk jIvn dI sUJ pYdw ho jWdI hY [ 

swD sMgiq ivc itk ky hI mnu`K pRBU-dr qy Ardws krnI is`Kdw hY ik hy pRBU! mYƒ ZrIb ƒ 
iehnW pMjW dI mwr qoN bcw lY [ 

pMjvyN pwiqSwh gurU Arjn dyv jI pRBU-dr qy ieauN ArzoeI krdy hn: 



 

(9) koeI bRwhmx hovy K`qRI hovy, vYS hovy koeI SUdr hovy, koeI jogI hovy jMgm hovy, koeI 
sryvVw hovy koeI sMinAwsI hovy—kwmwidk ivkwr iksy BI vrn jW ByK dw ilhwz nhIN krdy, 
sBnW ƒ Awpxy h`QW auqy ncWdy hn, sB ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdy hn [ 

dunIAw ivc ausy mnu`K ƒ pUrn smJo, ijs ny iehnW pMjW dw Awpxy auqy dwA nhIN clx id`qw 
[ 

iehnW kwmwidkW dI &Oj bVI fwFI hY, nwh ieh eIn mMndI hY qy nwh hI ieh iksy pwsoN fr 
ky B`jdI hY [ isr& ausy mnu`K ny iehnW ƒ ij`iqAw hY ijs ny swD-sMgiq dw Awsrw ilAw hY 
[ 

swihb gurU Arjn dyv jI Awsw rwg ivc ieauN &urmWdy hn: 

(10) DMnw jI ƒ sMq jnW dI sMgiq ivc jIvn dw shI rsqw l`B ipAw [ 

(11) rwm dy dwsW dw iek`T, swDUAW dI sMgiq, swD-sMgiq iek AYsw srovr hY ijs ivc 
prmwqmw dI is&iq-swlwh dy AMimRq-jl nwl mn ƒ ieSnwn krwieAW mn dy jnmW 
jnmWqrW dy kIqy hoey pwpW dI mYl auqr jWdI hY, mn piv`qr ho jWdw hY [ pr ieh dwiq gurU 
dI rwhIN hI imldI hY [ 

ijhVw mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, aus dy au~cy Awqmk jIvn vwlI 
swrI rws-pUMjI kwmwidk ivkwrW dI mwr qoN bc rihMdI hY [ pRBU dI ikrpw nwl aus dy AMdr 
sdw Awqmk Afolqw dw Awnμd bixAw rihMdw hY [ 

ieh XkIn jwxo ik swD-sMgiq ivc itky irhW mn dI ivkwrW dI mYl lih jWdI hY prmwqmw 
hr vyly AMg-sMg v`sdw id`sdw hY [ ijs mnu`K ny sqsMg ivc Aw ky prmwqmw dw nwm 
ismirAw hY, aus mnu`K dw prmwqmw nwl imlwp ho igAw hY [ 

swihb gurU Arjun dyv jI soriT rwg dy Sbd ivc &urmWdy hn: 

(12) ijs mnu`K ƒ prmwqmw swD sMgiq ivc bYTx dw Avsr b^Sdw hY, aus dy AMdroN 
ivqkrw, AhMkwr, moh Aqy mn dIAW hor swrIAW BYVIAW vwSnW sdw leI imt jWdIAW hn [ 

gurU dI srn dI brkiq nwl aus mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm jpx dI dwiq imldI hY, iPr 
aus ƒ swry sMswr ivc prmwqmw dw hI pRkwS id`sdw hY, aus dy mn ivc iksy pRwxI vwsqy 
koeI vYr-ivroD nhIN rih jWdw [ 

mnu`K dw mn jnmW jnmWqrW dIAW bxIAW hoeIAW vwdIAW dy kwrn AmoV ijhw ho jWdw hY, 
ieh muV muV ivqkirAW ivc pYNdw hY, ieh muV muV JgVy-bKyVy krdw hY, pr swD sMgiq dI 
brkiq nwl jdoN ies dy AMdr prmwqmw dw pRym jwgdw hY, qW ies dw ieh AmoV-puxw dUr ho 
jWdw hY, ies ƒ ieauN XkIn bx jWdw hY ik prmwqmw hr QW hryk jIv dy AMdr v`s irhw hY 
[ 



 

swihb pMjvyN pwiqSwh DnwsrI rwg dy Sbd ivc swD sMgiq dI brkiq dw izkr krdy hoey 
Awpxy auqy hoeI ikrpw ieauN ibAwn krdy hn: 

(13) cwhy koeI igRhsqI hY cwhy iqAwgI, eIrKw-swVw iek AYsI A`g hY jo qkrIbn hryk 
pRwxI dy AMdr by-mlUmy hI Du`KdI rihMdI hY [ AnykW bMdy jgq-ipAwr qy srb-ivAwpkqw 
bwry viKAwn krdy rihMdy hn [ pr jy auhnW dy AMdr v`sdI eIrKw dw AMdwzw lwxw hovy qW 
auhnW dy A`q nyVy rihMdy auhnW dy Awpxy hI ik`qy dy bMidAW bwry kdy suxo auhnW dy injI 
i^Awl [ Awpxw AzIz iemiqhwn ivc Pyhl ho jwey, qy guAWFI dw pws ho jwey, qW eykWq 
ivc Pol vyKo Pyhl hoey b`cy dy mwipAW dy idl dw aubwl [ iqAwgI swDU ƒ, lokW ƒ iqAwg 
dw sdw aupdyS krdy swDU ƒ nyVy ho ky vyKo qW Awpxy nyVy v`sdy iksy hor swDU dy ivru`D igly-
guzwrIAW krdw Q`kdw nhIN [ 

pr jdoN mnu`K swD sMgiq ivc iml bYTx dw suBwau pkWdw hY, qW aus dy AMdroN ieh Dur AMdr 
lukI hoeI DuKdI A`g BI bu`J jWdI hY [ guAWFIAW dI qr`kI huMdI vyK ky AMdr pYdw hox vwlw 
swVw BI aus dy AMdroN mu`k jWdw hY [ pr ieh suc`jI Akl gurU pwsoN hI pRwpq huMdI hY [ swD 
sMgiq ivc rihx vwly bMdy ƒ pRBU dI rzw im`TI l`gdI hY [ sB ivc prmwqmw ƒ v`sdw vyK 
ky auh mnu`K dUijAW dy sOrdy kMm vyK ky BI ^uS huMdw hY [ 

swD sMgiq dI aupmw krdy hoey gurU Arjn swihb Awpxy AMdr AweI qbdIlI dw izkr 
kwnVw rwg dy Sbd dI rwhIN ieauN krdy hn: 

(14) rwjy lok purwxy simAW ivc guAWFI doKI rwijAW qoN bcx leI iklHy bxvwieAw krdy 
sn [ p`kw iklHw, aus dy duAwly do do au~cIAW p`kIAW &sIlW, qy, iqMn iqMn fUMGIAW KweIAW 
[ iklHy dy drvwzy dI rwKI krn leI &OjI pihrydwr ijnHW dy isrW auqy lohy dy top, h`QW ivc 
qIr kmwn bMdUk Awidk hiQAwr [ 

ieho ijhy iklHy ivc qy ih&wzq ivc AwkI ho ky bYTy iksy rwjy ƒ bwhroN Awey vYrIAW dw sr 
kr lYxw koeI sOKI Kyf nhIN sI huMdI [ 

mnu`Kw srIr BI iek iklHw smJo [ ies ivc mn-rwjw AwkI ho ky bYTw rihMdw hY [ kwm, 
kRoD, loB, moh, AhMkwr Awidk ies iklHy dy pihrydwr bxy rihMdy hn [ 

swD sMgq dw Awsrw lY ky ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, aus dy AMdr 
pRym sq sMqoK Awidk gux pYdw huMdy hn, qy, aus mnu`K dw mn ivkwrW dI kYd ivcoN bc 
inkldw hY [ 

ieh dwiq imldI hY gurU dI imhr nwl [ 

(15) gMgw ivc hor ndIAW nwly iml ky gMgw bx jWdy hn [ cMdn dy nyVy au~gy hoey ru`K cMdn 
dI sugMDI lY lYNdy hn [ pwrs nwl Cuh ky qWbw bx jWdw hY [ 

(16) Fwk qy plwh dy bUitAW ivc iGirAw hoieAw cMdn dw bUtw Awpxw suBwau nhIN C`fdw, 



 

sgoN auhnW ƒ BI sugMiDq kr dyNdw hY [ 

(17) Dobx mYly k`pVy l`d ky Gwt qy lY jWdI hY, auQy DobI auhnW k`piVAW ƒ sw&-suQry kr 
dyNdw hY [ 

sqsMg iek AYsw Gwt hY ijQy ivkwrIAW dy mnW dI mYl Dup jWdI hY [ 

(18) cMdn dI sMgq ivc ierMf sugMiDq ho jWdw hY [ 

(19) purwxIAW mMdIAW vwdIAW C`fxIAW koeI sOKI Kyf nhIN [ ieh muV muV Aw dbWdIAW hn 
[ bVw hI cOkMnw rihx dI loV huMdI hY [ 

ieh vwdIAW C`fx qoN ibnw prmwqmw dy crnW dw ipAwr iml BI nhIN skdw [ so, Awpo 
Awpxy AMdr iDAwn mwr ky vyK lvo [ pRBU-pRIiq dw sOdw bVy hI mihMgy mu`l imldw hY [ 

qy, ieh imldw isr& swD-sMgiq dI h`tI qoN [ 

(20) koilAW dw qo~lw isr qoN pYrW qk kwlK nwl hI BirAw huMdw hY [ Gr dy kmry ivc 
koeI mnu`K koly rwK Awidk Br ley, auQy hI AwpxI irhwieS BI r`Ky, qW ieh nhIN ho skdw 
ik aus dy k`pVy kwlK qoN bcy rihx [ 

r`b nwloN tu`ty kukrmI bMidAW dI sMgq ivcoN kdy BlweI dI Aws nhIN ho skdI [ 

(21) cwvl iqAwr krn vwsqy muMjI ƒ auKlI ivc pw ky muhilAW nwl CVIdw hY [ muhly 
dIAW s`tW nwl qoh iPs iPs ky v`K ho jWdy hn [ mnu`K ƒ cwvlW dI loV huMdI hY, pr qoh 
mu&q ivc hI Awpxw isr kutWdy hn [ 

kusMgI dy bYhxy bYiTAW ivkwrW dIAW cotW shwrnIAW hI pYNdIAW hn [ 

6. jIvn-jugiq 
 1. slok PrId jI—jo isru sweI nw invY—pMnw 1381 

 2. slok kbIr jI—kbIr Pl lwgy Plin—pMnw 1371 

 3. slok PrId jI—PrIdw pMK prwhuxI—pMnw 1382 

 4. slok PrId jI—PrIdw rwqI vfIAW—pMnw 1378-79 

 5. slok PrId jI—PrIdw bwir prwieAY bYsxw—pMnw 1380 

 6. BYrau m: 3—jwiq kw grbu n krIAhu koeI—pMnw 1127 

 7. sUhI m: 4 CMq—mwryihsu vy jn haumY ibiKAw—pMnw 776 

 8. gauVI m: 5 CMq—suix sKIey imil audmu kryhw—pMnw 249 

 9. slok PrId jI—PrIdw mnu mYdwnu kir—pMnw 1381 



 

10. Awsw m: 5 CMq—idnu rwiq kmwiedVo—pMnw 461 

11. slok PrId jI—PrIdw skr KMfu invwq guVu—pMnw 1379 

12. iblwvl m: 5—kvnu kvnu nhI pqirAw—pMnw 815 

Bwv: 

(1) ienswn vwsqy r`b dI Xwd zrUrI hY [ 

(2) fwl nwl l`gy rih ky p`ky AMb hI mwlk pws prvwn huMdy hn [ 

jo isdkoN fol igAw, auh jIvn hwr igAw [ 

(3) ieQy pMCIAW vwlw rYx-bsyrw hY, c`lx leI loVINdw pRbMD krnw hI cwhIdw hY [ ijnHW 
swrI rwq Z&lq dI nINd ivc guzwr id`qI, auhnW dI aumr AjweIN hI geI [ 

(4) ibgwny bUhy qy muQwj n bxdy iPro [ ies ivc duK hI duK hY [ 

muQwjI vwlw smW mu`kx ivc nhIN AwauNdw ijvyN isAwlI rwqW [ 

(5) iek r`b dw qkIAw r`Ko [ iDr iDr dy muQwj n bxdy iPro [ 

(6) au~cI jwiq dw mwx nw kro [ au~cw auhI ijs ny au~cy r`b ƒ cyqy r`iKAw hY [ swrI ^lkq 
r`b ny hI pYdw kIqI hY [ 

(7) AhMkwr ƒ AMdroN dUr kro, iehI iv`Q pWdw hY r`b vloN qy ^lkq vloN [ 

(8) gurU dy aupdyS qy qur ky AhMkwr C`fo, qy r`b ƒ Xwd kro [ iehI hY jIvn dw shI rsqw 
[ 

(9) jgq ivc au~cy nIvyN dw ivqkrw bxw ky du`K-klyS pYdw n kro [ swrI hI ^lkq ivc 
r`b v`sdw hY [ 

(10) T`gI Pryb C`fo, prmwqmw pwsoN swfy ieh ivkwr lukwey nhIN jw skdy [ 

(11) AwpxI h`k dI kmweI hoeI rotI ivc hI suK hY, ibgwny Dn pdwrQ vl nwh q`ko [ 

(12) mn sdw kurwhy pWdw hY [ jo BI mnu`K Awpxy mn dy ip`Cy qurdw hY, auh ^uAwr huMdw hY [ 
mn ƒ sdw kwbU ivc r`Ko [ 

7. mnu`K 
vxjwrw, vpwrI 

1. gauVI guAwryrI m: 4—ikrswxI ikrswxu kry—pMnw 166 

2. rwmklI m: 4—jy vfBwg hovih vfBwgI—pMnw 880 

3. Awsw m: 5—prdysu Jwig saudy kau AwieAw—pMnw 372 



 

4. slok m: 5 (vwr mwrU)—mwixkU moih mwau—pMnw 1098 

5. slok m: 5 (vwrW qy vDIk)—iqhtVy bwjwr—pMnw 1426 

6. sUhI kbIr jI—Amlu isrwno lyKw dynw—pMnw 792 

7. BYrau kbIr jI—inrDn Awdru koeI n dyie—pMnw 1136 

8. gauVI rivdws jI—Gt AvGt fUgr Gxw—pMnw 345 

Bwv: 

(1) ikswn imhnq nwl vwhI dw kMm krdw hY [ vpwrI vpwr krdw hY, qy Dn K`tdw hY [ 
htvwxIAw swrw idn h`tI qy bYTdw hY [ 

jIv ies jgq ivc vxj krn AwieAw hY [ ausy dw Awauxw sPlw hY ijs ny ikswn vpwrI 
htvwxIey vWg ic`q lw ky nwm-vxj kIqw [ 

(2) ieh sMswr iek AYsw smuMdr hY, jo au~cy Awqmk guxW dy hIirAW jvwhrW nwl BrpUr hY 
[ jo mnu`K Awpxy hI mn dy ipCy qurdw hY, aus dI Awqmk-nzr ieqnI kmzor qy sOVI ho 
jWdI hY ik aus ƒ ieh hIry mwxk jhwvr nhIN id`sdy [ BwgW dI g`l vyKo! g`l inkI jyhI hI 
hY ik koilAW dy vpwrI mn dI AgvweI ivc qurnw C`f ky rqnW dy vpwrI gurU dw p`lw PV 
ley, qW ies ƒ k`K dy auhly luikAw hoieAw l`KW dw ^zwnw iml pey [ bs! iPr ieh v`fy 
BwgW vwlw ho jWdw hY [ 

(3) mnu`K-vpwrI ƒ prmwqmw-Swh ny ies jgq-prdys ivc vpwr krn ByijAw hY [ cMgy 
guxW dI rws-pUMjI ies ƒ sONpI geI hY [ pr ies prdys ivc ivkwr-corW dw ^qrw hY, loB 
dIAW TwTW ivc jhwz dy fu`bx dw fr hY [ guxW dy sOdy ivc inpuMn gurU ijs mnu`K-vpwrI ƒ 
cMgy BwgW nwl iml pYNdw hY, auh Awpxw swrw K`itAw-kmwieAw au~cw Awcrn shI slwmiq lY 
ky Swh dI hzUrI ivc jw phuMcdw hY [ pr Ajyhy vpwrI huMdy hn ivrly hI, qy auhI hn AslI 
mnu`K [ 

(4) prmwqmw dI Xwd iek Amolk moqI hY [ mnu`K ny ieQy iehI moqI ivhwJxw hY [ ijs ƒ 
iml jWdw hY, aus dy mn ivc sdw TMF-SWqI itkI rihMdI hY [ 

(5) s`cy vxjwry auh hn, ijnHW dunIAw dI ikrq-kwr dy nwl nwl nwm-vxj BI kIqw [ 

(6) huxy hI smw hY nwm-vxj dw [ jdoN mOq isr qy Aw geI, qdoN vkq nhIN imlygw [ ieQoN 
^wlI-h`Q igAW SrimMdw hoxw peygw [ 

(7) Asl Dn pRBU dw nwm hI hY [ 

(8) pivqR jIvn phwVI rsqy vWg iek AOKw kMm hY [ sqsMg dI brkiq nwl ieh vxj sOKw 
hI ho skdw hY [ 



 

8. mnu`Kw srIr 
(a) guPw 

1. slok m: 2 (vwr swrMg)—guru kuMjI, pwhU invlu—pMnw 1237 

2. mwJ m: 3—iesu guPw mih AKut BMfwrw—pMnw 124 

3. sUhI m: 5—igRhu vis guir kInw—pMnw 737 

Bwv: 

(1) jd qk mkwn ƒ bwhroN jMdRw v`jw rhy, mkwn dw mwlk BI aus dy AMdr nhIN jw skdw, 
bwhr hI ^uAwr huMdw rihMdw hY [ 

suAwrQI mnu`K dw mn iek AYsw koTw hY, ijs dy bwhr mwieAw dI iqRSnw dw jMdRw v`jw hoieAw 
hY [ jIvwqmw sdw Btkdw rihMdw hY, iksy vyly ies ƒ SWqI nsIb nhIN huMdI [ mwieAw dI 
pwh dw jMdRw Kohlx vwsqy kuMjI gurU dw aupdyS hI hY [ 

(2) purwxy simAW ivc AnykW dysW dy irSI munI phwVW dIAW kMdrW gu&W ivc swlW-b`DI bYT 
ky prmwqmw dI Bwl krdy rhy [ hux qk lok auhnW QwvW dw Awdr-sqkwr krdy cly Aw 
rhy hn [ 

mnu`Kw srIr Asl gu&w hY ijs ivc hrI v`sdw hY [ ieh smJ gurU qoN pYNdI hY [ mwieAw-moh 
dy krVy kvwV ies gu&w A`gy l`gy pey hn [ kuMjI gurU dy h`Q ivc hY [ ies gu&w vloN Avysly 
ho ky phwVW dIAW gu&W ivc Bwlx jwxw ivArQ au~dm hY [ 

(3) s`j-ivAwhI muitAwr shury-Gr jw ky Awpxy pqI ƒ pRsMn krn leI keI qrHW dy hwr-
iSMgwr lwauNdI hY [ s`s, shurw, jyT, idaur, ijTwxIAW, idrwxIAW, nnwxW—swry hI prvwr 
nwl im`Tw ipAwr-BirAw vrqwrw kr ky sB dw mn moh lYNdI hY [ ies qrHW swry Gr ƒ 
Awpxy v`s ivc kr lYNdI hY [ 

mnu`Kw srIr iek Gr hY [ jyhVI ijMd-muitAwr pRBU-pqI dI Xwd qy SuB guxW dw iSMgwr 
krdI hY, auh pRBU-pqI ƒ BI pRsMn kr lYNdI hY, qy Gr dy swry igAwn-ieMidRAW ƒ BI Awpxy 
v`s ivc r`KdI hY [ ies Gr dI mwlk bxI rihMdI hY [ 

mnu`Kw srIr 
(A) h`t 

1. mwJ m: 3—krmu hovY siqgurU imlwey—pMnw 110 

2. pauVI m: 4 (vwr gauVI)—kwieAw kotu Apwru hY—pMnw 309 

3. Awsw m: 4 CMq—jIvno mY jIvnu pwieAw—pMnw 442 



 

4. slok m: 5 (vwr rwmklI)—hT mMJwhU mY mwxku lDw—pMnw 964 

Bwv: 

(1) ies srIr-ngr ivcoN SuB guxW dy swry kImqI pdwrQ iml skdy hn, pr ijnHW dI miq 
buiD ƒ mwieAw-moh dy krVy kvwV lgy pey hn, auhnW dy AMdr AigAwnqw dw Gu`p hnyrw hY, 
auhnW ƒ Awpxy AMdr iehnW kImqI pdwrQW dI hoNd dI swr nhIN [ gurU dI ikrpw nwl ieh 
b`jr kvwV KulHdy hn [ 

(2) purwxy simAW ivc v`fy v`fy ngrW qy SihrW dI ih&wzq vwsqy duAwly au~cI v`fI &sIl 
hoieAw krdI sI [ ies qrHW Sihr dy bwzwrW ivc vxj vpwr by-i&krI nwl huMdw sI [ 

mnu`Kw srIr iek ngr hY, &sIl vwlw [ igAwn-ieMdRy ies ngr dy bzwr hn, ijnHW ivc SuB 
guxW dw vxj vpwr ho skdw hY [ prmwqmw dy nwm dw Dn K`itAw jw skdw hY [ 

jo bMdy ies srIr-ngr qoN bwhr ies sOdy dI Bwl krdy hn, auh aus hrn vWg Btkdy 
iPrdy hn jo AwpxI nwBI ivc ksqUrI huMidAW aus dI sugMDI JwVIAW ivcoN lYx dw Xqn 
krdw iPrdw hY [ 

(3) GuimAwr cIknI im`tI go ky c`k auqy aus qoN BWfy bxwauNdw hY [ pYrW nwl c`k ƒ aus dy 
Dury dy duAwly BuAWdw jWdw hY, qy h`QW nwl kMm krdw hY, c`k Dury dy duAwly hI BONdw rihMdw hY 
[ 

suAwrQI mnu`K BI iesy qrHW mwieAw dy gyV ivc hI Btkdw qy jIvn AjweIN gMvw jWdw hY [ 
pr ieh srIr-h`t ivc jyhVy vpwrI prmwqmw dI Xwd dw vxj krdy hn, auh ies jgq-
mMfI ivcoN lwB K`t ky jWdy hn [ 

(4) moqIAW lwlW hIirAW dw vpwr bVy DnwF jOhrI hI krdy hn [ auhnW ƒ rotI dI ^wqr 
iksy dI muQwjI nhIN huMdI [ 

mnu`Kw srIr iek h`t hY ijs ivc prmwqmw dy nwm-moqIAW dw vxj vpwr ho skdw hY [ 
jyhVy Bwgvwn ieh vpwr krdy hn, auh dr dr qy nhIN Btkdy [ pr ieh nwm-moqI dunIAw 
dy Dn-dOlq dy vtWdry ivc nhIN imldw [ gurU dy dr qy Awpw kurbwn krnw pYNdw hY [ 

mnu`Kw srIr 
(e) Kyq, ngr, GoVI 

 1. isrI rwgu m: 3—iksu hau syvI, ikAw jpu krI—pMnw 34 

 2. slok m: 3 (vwr rwmklI m: 3)—mnmuKu duK kw Kyqu hY—pMnw 947 

 3. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—Duir hir pRiB krqY iliKAw—pMnw 1417 

 4. slok m: 4 (vwr gauVI)—hir pRB kw sBu Kyqu hY—pMnw 305 



 

 5. slok m: 4 (vwr gauVI)—jo inMdw kry siqgur pUry kI—pMnw 309 

 6. Awsw m: 4—hiQ kir qMqu vjwvY jogI—pMnw 368 

 7. Awsw m: 4 CMq—ijn@ msqik Duir hir iliKAw—pMnw 450 

 8. mwrU m: 4—hir Bwau lgw bYrwgIAw—pMnw 997 

 9. pRBwqI m: 4—Agm dieAwl ik®pw pRiB DwrI—pMnw 1336 

10. slok m: 5 (vwr gauVI)—vq lgI scy nwm kI—pMnw 321 

11. mwrU m: 5—ijsih swij invwijAw—pMnw 1002 

12. slok PrId jI—PrIdw loVY dwK ibjaurIAW—pMnw 1379 

13. Awsw m: 5 AstpdIAw—pMc mnwey, pMc ruswey—pMnw 430 

14. mwrU kbIr jI—dyhI gwvw, jIau Dr mhqau—pMnw 1104 

15. vfvMs m: 4 (GoVIAw)—dyh qyjix jI—pMnw 575 

16. vfhMs m: 4 (GoVIAw)—dyh qyjnVI—pMnw 576 

Bwv: 

(1) ikswn bVI imhnq kr ky hl vwhuMdw hY, qy pYlI ivcoN Gwh-bUt kFdw hY [ pYlI ƒ ies 
qrHW keI joqRy lw ky sMvwr bxw ky aus ivc bI bIjdw hY [ pr jy bIj bI ky ausy vyly auproN 
suhwgw nwh Pyry, qW pMCI swry bI cug jwxgy, qy ikswn dI swrI myhnq AjweIN clI jwiegI 
[ 

jyhVw mnu`K jvwnI dy vyly pRBU dI Xwd dI brkiq nwl Awpxy AMdr mnu`Kqw dy vDx Pulx 
leI au~dm nhIN krdw, aus dI jvwnI auqy kUMj Aw pYNdI hY, buFypw Aw dbwauNdw hY [ iPr 
mnu`Kqw qoN suM\y rhy ies srIr-Gr ivcoN ieh prdysx ijMd ^wlI hI clI jWdI hY [ 

(2) Buieˆ ivc kxk bIjWgy qW kxk augygI [ pr jy lw-prvwhI kr ky pohlI dw bIj 
bIijAw jwey, qW auh QoVI bhuq au~gI kxk dy bUitAW ƒ BI n`p leygI, qy pYlI dy mwlk 
dIAW tMgW BI kMifAW nwl ivMnH dyvygI [ pohlI dw ielwj b`s iehI hY ik aus ƒ Kyq dy ivc 
hI A`g lw ky swV id`qw jwey [ 

srIr-DrqI ivc ivkwrW dy bIj bIijAW mnùK iehnW qoN suK dI Aws nwh r`Ky [ 

(3) j`t Awpxy Kyq ivc ik`krIAW bIj dyvy, qy Aws ieh lw bYTy ik iehnW ƒ ibjOrI dwK 
lgygI—ieh mUrK-puxw hI hY [ jyhVw bIj bIjIey, aus dw hI Pl iml skygw [ 

srIr-Kyq ivc inMdw Awidk bIj bIijAW inMdw hI plrygI [ 

(4) j`t dI myhnq ƒ sO blweIN pYx vwlIAW [ kdy AOV, kdy gVymwr, kdy hVH [ ikDry 



 

fMgrW dw aujwVw, ikDry rwhIAW dy &sl im`Dx dw pvwVw [ pr iek blw ies ƒ Kyq dy 
AMdroN hI pY jWdI hY [ auh hn cUhy [ kuqr kuqr ky &sl dw k`K nhIN C`fdy [ 

mnu`Kw srIr dI KyqI aujwVn vwsqy jmrwj ny kwmwidk cUhy C`fy hoey hn [ ieh AMdroN AMdr 
hI SuB guxW dI &sl aujwV ky r`K dyNdy hn [ ijnHW r`b dw qkIAw PiVAw, auh iehnW 
cUihAW dI mwr qoN bc gey [ 

(5) qylI dy kolH¨ Agy joieAw hoieAw bld in`q hI aus kolH¨ dy duAwly hI gyVy lWdw rihMdw hY 
[ aus bld dI dunIAw isr& aus kolH¨ dw cuigrdw hI hY [ 

inMidAw dw cskw burw [ ieh iek AYsI BYVI vwdI hY ik ies dy gyV ivcoN inklxw koeI sOKI 
Kyf nhIN [ mnu`K ijauN ijauN inMidAw dw bIj bIjdw hY, iqauN iqauN Pl vjoN hor inMidAw hor 
inMidAw krn dI pRyrnw vDdI jWdI hY [ 

(6) AOV dy idnIN j`tW ƒ bVI myhnq krnI pYNdI hY [ &sl isMjx leI idn rwq KUh joxy 
pYNdy hn [ ieqnI myhnq nwl iqAwr kIqy &sl ƒ jy kdy iksy dw fMgr v`Cw Kw jwey, qW j`t 
ƒ bVw du`K huMdw hY [ aus ny lhU pwxI iek kr ky ieh myhnq kIqI huMdI hY [ 

mnu`K srIr dy Kyq ivc SuB guxW dw &sl iqAwr krnw hY [ KUh jox leI mn ƒ bYl 
bnwauxw hY [ ies mn ƒ pRBU dI Xwd nwl ieqnw qkVw kro ik kwmwidk koeI fMgr v`Cw SuB 
guxW dI KyqI ƒ Kw jwey [ 

(7) hunr koeI BI hovy, nypry cVHn leI ^ws sUJ loVdw hY [ KyqI BI iek hunr hY [ hr vyly 
dy bIjy hoey dwxy nhIN aug skdy [ hryk &sl dI Awpo AwpxI ru`q huMdI hY [ PbvIN ru`q BI 
kw&I nhIN hY [ Buieˆ ƒ vwhxw qy suhwgxw A`q zrUrI hY [ iPr ieh vyKxw huMdw hY ik zmIn 
v`qr hovy, zmIn ivc nmI dw-myc dI hovy [ 

jIv pRBU qoN ivCuV ky AnykW jUnW ivc Btkdw cilAw AwauNdw hY [ mnu`Kw srIr v`qr-AweI 
DrqI smwn hY [ b`s! iehI vylw hY jdoN pRBU dI Xwd dw bIj bIijAw jw skdw hY [ 

(8) KyqI bIj ky jy ikswn rwKI nwh kry, qW lokW dy fMgr v`Cy hI &sl aujwV jwx, rwhI 
muswi&r KyqW ivcoN dI pg-fMfIAW pw ky swrI KyqI im`D dyx [ pYlI-bMny Pyrw-qorw r`Kxw 
bhuq zrUrI huMdw hY [ 

srIr-DrqI ivc prmwqmw dI Xwd dw bIj bIj ky ies dI BI rwKI krn dI loV hY, nhIN qW 
kwmwidk pSU SuB guxW dI swrI &sl aujwV dyx [ ies &sl dI rwKI sqsMg ivc hoieAw 
krdI hY [ 

(9) hrx dI nwBI ivc ksqUrI dw nwPw huMdw hY [ pr BwgW dI g`l! auh ivcwrw ies Byq ƒ 
jwxdw nhIN, qy ksqUrI dI sugMDI vwsqy jMgl ivc JwVIAW suMGdw iPrdw hY [ 

mnu`Kw srIr iek ngr hY ijs ivc prmwqmw v`sdw hY, iek srovr hY ijs ivc pRBU dy nwm 



 

qy SuB guxW dw AMimRq BirAw ipAw hY [ pr BwghIx swkq mnu`K aus pRBU ƒ jMglW ivc 
FUMFdw hY [ 

(10) ijs j`t ƒ pYlI dw v`qr sWBx dI sUJ nwh hovy, aus ny kIh bIjxw, qy kIh v`Fxw! 
isAwxw ikrswn v`qr KuMJx nhIN dyNdw, p`kw &sl v`Fx dI mOj-bhwr BI auhI lYNdw hY [ 

mnu`Kw srIr hY Kyq, jvwnI hY v`qr dw vylw [ ijs dy Bwg cMgy hox, auh ies v`qr-AweI 
pYlI ivc pRBU dy nwm dw bIj bIjdw hY, qy SuB guxW dw p`kw &sl v`Fdw hY [ 

(11) hryk &sl dI Awpo AwpxI ru`q huMdI hY [ kuru`qw bIijAw bIj Pl nhIN dyvygw [ ru`q-
isr bIijAw BI auhI bIj Pl dyvygw, jo v`qr vyly bIijAw jwey [ jy DrqI ivcoN v`qr su`k 
jwey, nmI ^qm ho jwey, qW bIijAw hoieAw bIj au~gygw nhIN [ 

jIv vwsqy mnu`Kw-srIr hI BlI ru`q hY, jdoN ieh SuB guxW dI &sl pkw skdw hY [ ies ru`q 
ivc v`qr dw vylw hY jvwnI dw smw [ jvwnI vyly mn pRBU dI Xwd ivc joVo [ 

(12) Kyq ivc ikkrIAW bIijAW auhnW qoN ibjOrI dwK nhIN iml skdI [ swrI aumr au~n 
k`qdy rhIey, qW aus au~n qoN rySmI k`pVy nhIN bx jwxy [ 

srIr-Kyq ivc mMd krmW dy bIj dy bIijAW mMdy krmW vl hI hor hor pRyrnw hovygI [ mn 
Bly pwsy nhIN jw skygw [ 

(13) v`fy v`fy ngrW qy SihrW dy bwhr cuMgI-Gr bxy huMdy hn [ bwhroN Sihr ivc jo AMn 
dwxw Awidk AwauNdw hY, aus qy ngr-sBw vloN msUl ilAw jWdw hY [ auh msUl AMq ƒ 
Sihr-vwsIAW auqy hI pYNdw hY, ikauNik vpwrI Awpxw mwl auqnw hI mihMgw vycdy hn [ 

mnu`Kw-srIr iek ngr hY [ igAwn-ieMdRy ies ngr dy v`fy drvwzy hn [ iehnW dI rwhIN hI 
srIr dy AMdr v`sdy Awqmw dI sWJ bwhrlI dunIAw nwl bxdI hY [ pr jd qk igAwn-
ieMdRy kwmwidk ivkwrW dy Asr hyT hn, bwhroN AwauNdI SuB guxW dI pRyrnw ƒ ieh rsqy ivc 
hI rok lYNdy hn, mwno, msUl vjoN hV`p kr jWdy hn [ pRBU-Xwd dI rwhIN qkVweI kIiqAW 
ieh lu`t bMd ho jWdI hY, srIr-ngr dy AMdr SuB guxW dI pUMjI vDx Pulx l`g pYNdI hY [ 

(14) ijs ipMf ivc cor auc`ikAW dI mMnI jwey, auQy BlymwxsW dI koeI vtk nhIN huMdI [ 
corIAW qy vYl lu`cy bMdy krdy hn, puls vwilAW dw mUMh im`Tw krWdy rihMdy hn, qy PVIdy hn 
grIb qy Blymwxs [ 

aus srIr-ipMf dI v`soN dw BI koeI h`j nhIN, ij`Qy kwmwidk corW ny igAwn-ieMidRAW ƒ 
n`iQAw hoieAw hovy [ Aw^r PVIdw hY jIvwqmw, qy iek`lw hI mwr ku`t KWdw hY [ 

(15) ivAwh smy lVkI vwly Gr znwnIAW rl ky ‘suhwg’ gWdIAW hn, qy lVky vwly Gr 
‘GoVIAW’ [ jdoN jM\ cVHdI hY, qW lVkw GoVI cVHdw hY, BYxW vwg PVdIAW hn, aus vyly BI 
GoVIAW gWdIAW hn [ lwVw GoVI cVH ky shury-Gr Fu`kdw hY qy vhutI ivAwh ky ilAwauNdw hY 



 

[ 

mnu`Kw-dyhI iek bWkI GoVI hY [ ijs ny ies dy mUMh ivc gurU dy aupdyS dI lgwm pweI hY, qy 
pRBU-ipAwr dI cwbk vrqI hY, aus dw myl pqI-prmwqmw nwl ho jWdw hY [ 

(16) mnu`Kw-dyhI bWkI GoVI hY [ ijs ijMd-vhutI ny ies dy mUMh ivc gurU dy igAwn dI 
lgwm pw ky mn ƒ ij`iqAw hY, auh pRBU pqI ƒ jw imldI hY [ 

mnu`Kw srIr 
(s) mMdr Gr iklHw 

1. pauVI m: 3 (vwr rwmklI)—hir kw mMdru AwKIAY, kwieAw kotu gVu—pMnw 952 

2. pauVI m: 3 (vwr rwmklI)—hir mMdru soeI AwKIAY—pMnw 953 

3. pRBwqI m: 3—gur prswdI vyKu qU, hir mMdru qyrY nwil—pMnw 1346 

4. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—hir mMdru hir swijAw—pMnw 1418 

5. pauVI m: 3 (gUjrI kI vwr)—bjr kpwt kwieAw gV@ BIqir—pMnw 514 

6. gauVI kbIr jI—Kt nym kir koTVI bWDI—pMnw 339 

Bwv: 

(1) auh mnu`K Bwgvwn jOhrI hn, jo ies srIr-h`t ivc prmwqmw dy nwm Aqy SuB guxW dw 
vpwr krdy hn [ ivcwry suAwrQI bMdy mwieAw dy moh ivc Psy rih ky ies ^zwny dI kdr 
nhIN pWdy [ 

(2) mnu`Kw srIr hI hirmMdr hY [ ies ivcoN, gurU dy aupdyS qy c`l ky, hrI iml pYNdw hY [ 
srIroN bwhr Bwlx dI loV hI nhIN pYNdI [ hryk srIr ivc aus ƒ v`sdw vyKo [ 

(3) mnu`Kw srIr hir-mMdr hY, prmwqmw dw h`t hY, iehI Asl QW hY ijQy prmwqmw dy 
nwm-Dn dw vpwr kr skIdw hY, ies mMdr ivc hrI Awp v`sdw hY, hryk srIr ivc hrI 
v`sdw hY [ 

(4) eIsweI, muslmwn, jYnI, boDI, pwrsI, ihMdU, is`K—DrqI dy swry DrmW dy AvlμbIAW ny 
Awpo Awpxy DrmW dy mMdr bxwey hoey hn, auQy iek`Ty ho ky prmwqmw dI pUjw AwrwDnw krdy 
hn, qy auhnW Drm-AsQwnW ƒ r`b dw Gr prmwqmw dw mMdr mMndy hn [ 

mnu`Kw-srIr iek mMdr hY, hrI dw mMdr hY, prmwqmw ny Awpxy rihx leI mMdr bxwieAw 
hoieAw hY [ prmwqmw ies mMdr ivc v`sdw hY jyhVw mnu`K Awpxy AMdroN mwieAw dy moh dw 
prdw dUr kr lYNdw hY, aus ƒ ieh smJ Aw jWdI hY [ 

(5) ipCly simAW ivc rwjy lok Awpo AwpxI rwjDwnI dI rwKI vwsqy p`ky iklHy bxw r`Kdy sn 



 

[ jy koeI iek rwjw iksy dUjy dys auqy h`lw bol dyNdw sI, qy A`goN jy twkry qy kmzor rwjw 
hovy, qW auh Awpxy iklHy ivc AwkI ho bYTdw sI [ ikilHAW dy drvwzy bVy mzbUr huMdy sn [ 
auhnW ƒ sr krnw sOKI Kyf nhIN sI huMdI [ 

srIr iek iklHw hY [ mwieAw-vyVHy jIv dy ies srIr-iklHy ƒ kUV kus`q AhMkwr dy bVy krVy 
kvwV l`gy rihMdy hn [ iklHy dy AMdr bYTw mn AwkI itikAw rihMdw hY [ ijs Bwgvwn dy 
ieh kvwV KulH jWdy hn, aus ƒ Awpxy AMdroN pRBU dw nwm-rs imldw hY [ 

(6) mnu`K Awpxy rihx leI Gr bxwauNdw hY [ Gr dw vsq-vlyvw sWB ky r`Kx leI jMdRy BI 
vrqdw hY, pihrydwr BI r`Kdw hY [ pr jy pihrydwr hI corW nwl iml jwx, qW by-i&kr ho 
ky su`qy pey dw Gr lu`itAw jWdw hY [ 

mnu`Kw srIr iek Gr hY [ ies ƒ bUhw jMdRw kuMjI koeI nhIN [ ies Gr dy pihrydwr igAwn-
ieMdRy hn [ pr ieh kwmwidk corW nwl iml jWdy hn, qy Gr dI SuB guxW dI rwis-pUMjI shjy 
shjy swrI hI lu`tI jWdI hY [ 

iksy ivrly BwgW vwly ƒ ieh sUJ pYNdI hY [ 

mnu`Kw srIr 
(h) Aswrqw 

 1. sloku m: 3 (vwr gUjrI)—kwieAw hMs ikAw pRIiq hY—pMnw 510 

 2. Awsw m: 4—AwieAw mrxu Durwhu—pMnw 369 

 3. Awsw m: 4 CMq—min nwmu jpwnw—pMnw 447 

 4. isrI rwgu m: 5—goieil AwieAw goielI—pMnw 50 

 5. isrI rwgu m: 5—iqcru vsih suhylVI—pMnw 50 

 6. gauVI bwvn AKrI m: 5—ggw goibd gux rvhu—pMnw 254 

 7. slok m: 5 (vwr gauVI)—dwmnI cmqkwr—pMnw 319 

 8. Awsw m: 5—puqrI qyrI ibiD kir QwtI—pMnw 374 

 9. Awsw m: 5—jYsy ikrswxu bovY ikrswnI—pMnw 375 

10. Awsw m: 5—ijs no qUM AsiQru kir mwnih—pMnw 401 

11. soriT m: 5—puqR klqR lok igRh binqw—pMnw 609 

12. iblwvlu m: 5—imRq mMfl jgu swijAw—pMnw 808 

13. mwrU solhy m: 5—sMgI jogI nwir lptwxI—pMnw 1072 



 

14. slok m: 5 (vwrU mwrU)—scu jwxY kcu vYidE—pMnw 1095 

15. gauVI kbIr jI—pyvkVY idn cwir hY—pMny 333-34 

16. BYrau kbIr jI—nWgy Awvnu nWgy jwnw—pMnw 1157 

17. swrMg kbIr jI—hir ibnu kaunu shweI mn kw—pMnw 1253 

18. sUhI rivdws jI—aUcy mMdr swl rsoeI—pMnw 794 

19. Awsw PrId jI—bolY syK PrIdu—pMnw 488 

20. slok PrId jI (1)—ijqu idhwVY Dn vrI—pMnw 1377 

21. slok PrId jI (9, 10)—dyKu PrIdw ju QIAw dwVI hoeI BUr—pMnw 1378 

22. slok PrId jI (26)—PrIdw mY Bolwvw pg dw—pMnw 1379 

23. slok PrId jI (47, 48)—PrIdw iKMQiV myKw AglIAw—pMnw 1380 

24. slok PrId jI (56)—PrIdw koTy Dukxu kyqVw—pMnw 1380 

25. slok PrId jI (66, 67)—cil cil geIAW pMKIAW—pMnw 1381 

26. slok PrId jI (68, 69)—PrIdw BMnI GVI svMnVI—pMnw 1381 

27. slok PrId jI (96)—kMDI auqY ruKVw—pMnw 1382 

28. slok PrId jI (99)—PrIdw drIAwvY kMn@Y bgulw—pMnw 1383 

29. slok PrId jI (102)—PrIdw ruiq iPrI vxu kMibAw—pMnw 1383 

30. soriT BIKn jI—nYnhu nIru bhY, qnu KInw—pMnw 659 

Bwv: 

(1) ijMd qy srIr dw ipAwr kUVw [ T`gI &ryb kr ky ies srIr ƒ pwlx dw jqn krnw 
mUrKqw hY [ jdoN ijMd ƒ DuroN s`dw AwauNdw hY, srIr ieQy hI Fih pYNdw hY, qy, kIqy mMd krmW 
dw lyKw ijMd ƒ Bugqxw pYNdw hY [ 

(2) jUey dI cytk burI [ juAwrIAw hwrdw BI jWdw hY, qy iPr BI ij`qx dI Aws qy jUAw 
KyfxoN h`tdw nhIN [ 

mwieAw dI cytk BI AjyhI hI hY [ mnu`K Awqmk jIvn hwrdw jWdw hY; pr, hor joV lvW 
hor joV lvW dI qWG ivc Awqmk Gwt dI prvwh nhIN rihMdI [ 

DuroN ilKI mOq Aw phuMcdI hY, mwieAw ieQy hI rih jWdI hY, jIvn-bwzI hr jWdI hY [ pr 
qdoN pCuqwvy dw kIh lwB? 

(3) jgq ivc jo BI AwieAw hY aus dy isr auqy mOq dI qlvwr ltkdI hY [ pr Ajb Kyf 



 

hY ik ies mOq qoN hr koeI sihimAw rihMdw hY [ hryk ijMd srIr dy auhly lukdI hY, lukdI hY 
[ 

ies sihm qoN isr& auhI bcdw hY jo pRBU dI Xwd ƒ izMdgI dw Awsrw bxwauNdw hY [ 

(4) lμmI AOV l`g jwey, AMn dw kwl pY jWdw hY [ pr AMn nwloN BI vDIk AOiKAweI pSUAW 
leI Gwh p`Ty dI ho jWdI hY [ loAW nwl lUTI DrqI sV ky suAwh hoeI peI huMdI hY, ikqy BI 
hry Gwh dw qIlw nhIN id`sdw [ 

pSUAW ƒ Bu`K dI ies ibpqw qoN bcwaux leI lok Awpxy fMgr v`Cy iek`Ty kr ky dirAw dy 
kMFy cly jWdy hn qy AOV dy idn k`t AwauNdy hn [ ies ƒ goiel-vwsw khIdw hY [ mINh pYx 
qy sB goielI Awpo Awpxy ipMf muV jWdy hn [ 

rwhI muswiPr Awpxy s&r dy rsqy ivc ikqy rwq k`tdw hY, prBwq huMidAW hI auQoN AgWh c`l 
pYNdw hY ik pYNfw Kotw n ho jwey [ 

mwlI bZIicAW ivc moqIAw gulwb Awidk sugMDI vwly bUty pwldy hn [ Pu`l iKVdy hn, pr 
ieko idn ivc hI kumlw jWdy hn, qy Agly idn nivAW ƒ iKVn dw mOkw imldw hY [ 

jgq goiel-vwsw hY, srW hY, Pu`lW dI bZIcI hY [ mOq ieQy iksy ƒ p`ky fyry nhIN lwvx dyNdI 
[ 

(5) iesqRI dI dunIAw Ksm nwl hI hY [ jd qk suhwgix hY, qd qk ivc s`s shurw jyT 
idaur ijTwxIAW idrwxIAW nnwxW swrw hI prvwr aus dw Awdr sqkwr krdw hY [ pr 
jyhVI mMd-Bwgix isroN nμgI ho jWdI hY, aus ƒ hr pwsy vloN dury dury hox l`g pYNdI hY; 
kulihxI kul`CxI aus dw nwm pY jWdw hY [ swrw hI Gr aus ƒ v`F v`F KWdw hY [ 

jIv-BOr dy au~fx dI dyr huMdI hY ik ieh kWieAW BI vyhVy ivc peI nhIN suKwauNdI [ mOq 
swrw nkSw bdl dyNdI hY [ sul`KxI kWieAW auhI, ijs ny jIvwqmw dy huuMidAW BlweI K`tI [ 

(6) isAwxy AwKdy hn ik mOq dw qy gwhk dw koeI pqw nhIN kyhVy vyly Aw jwey [ 

bwlpx, jvwnI, buFypw—mOq dw koeI ^ws Tuk nhIN kdoN Aw jwey [ ies srIr dw koeI 
Brvwsw nhIN [ 

iPr ieh ikqnI mUrKqw hY ik ijs mwieAw ƒ AnykW hI ieQy hI C`f ky cly gey, mnu`K muV 
muV iek`TI krn dy Awhry lg ky jIvn AjweIN gvw lYNdw hY [ 

(7) swvx dy mhIny b`dl au~Tdy hn, GtW cVHdIAW hn, ibjlIAW ilSkdIAW hn [ b`dl-
vweI hnyrI rwq ivc jdoN h`Q pswirAW nhIN id`sdw; ibjlI dI ilSk kyhI sohxI l`gdI hY, 
rwhoN KuMJy hoey rwhI ƒ bVw shwrw imldw hY [ 

pr ibjlI dI ieh ilSk A`K dy Jmkwry ivc guMm ho jWdI hY [ jgq ivc jIvW dw jIvn BI 
iKn-BMgr hI hY, ibjlI dI ilSk hI hY [ CyqI hI mOq dw Gu`p hnyrw aus ilSk ƒ guMm kr 



 

lYNdw hY [ 

(8) vyKx ƒ kyhw suMdr srIr mnu`K ƒ imilAw hY [ pr ieh Zw&l ies dy GVnhwr ƒ 
ivswr ky mwieAw dy moh ivc Ps irhw hY [ ieqnw BI nhIN socdw ik ies sohxI cmVI dy 
AMdrly pwsy auh kuJ hY ijs ƒ q`kx ƒ BI jI nwh kry [ mwx krdw hY aus Dn pdwrQ qy 
jyhVw ies dy pws Amwnq jyhI hI hY [ 

mOq ny ies srIr ƒ im`tI ivc imlw dyxw hY, qy Amwnq ieQy hI DrI rih jwiegI [ 

(9) j`t pYlI bIjdw hY [ aus dI mrzI hY k`cI v`F ley, cwhy p`kI v`Fy [ idn ciVHAw hY qW 
rwq BI peygI [ sdw rwq hI nhIN rihxI, idn BI iPr cVHygw [ sdw-iQr koeI cIz nhIN hY 
[ 

ABwgw hY auh jyhVw ies id`sdy pswry ivc moh pweI bYTw hY [ sdw itkx vwlw pdwrQ pRBU 
dw ipAwr hI hY [ 

(10) pwxI dy GVy ivc lUx dw Fylw pw idau, shjy shjy swrw hI gl jwiegw [ kMD auqy 
ikqnI ku dOV lw lvogy? kMD mu`k hI jwiegI [ jyhVy k`pVy A`j nvyN pihndy ho, auh Aw^r 
pwtxy hn [ 

jgq ivc jo kuJ vyKdy ho, sB hvweI ikilHAW smwn hY [ swk AMg Gr bwr sB nwl moh 
kUVw hY [ ieQy sB hI cwr idnW dy prwhuxy hn [ 

(11) bhuq swrI A`g bwlIey, qW DUM dy b`dl auTdy id`sdy hn [ pr nwh auhnW b`dlW ivc 
vrKw dIAW bUMdW hn Aqy nwh hI GVI pl itk skdy hn [ hvw dw ieko bu`lw aufw lY jWdw 
hY [ 

rMg brMgy sohxy mxky lY ky koeI mnu`K iek Dwgy ivc pRo ley, pr Dwgw hovy k`cw [ Dwgw qurq 
tu`t jwiegw, qy mxky DrqI qy rul jwxgy [ 

mnu`K Awpxy srIr ƒ pwldw posdw rihMdw hY, Awpxy krqwr ƒ ivswr dyNdw hY [ pr kIh 
mwx ies srIr dw? ies dI pWieAW DUMeyN dy b`dlW ijqnI hI smJo [ pRwxW dy k`cy Dwgy ny 
ieh srIrk AMg pRoqy hoey hn [ Dwgw tu`tidAW iF`l nhIN l`gdI [ 

(12) kwgz auqy pwxI fu`lH jwey, kwZz gl ky sIrw ho jWdw hY [ ryq dw Gr iqAwr kro, 
nwlo nwl ikr ikr ky FihMdw jweygw [ supny ivc AnykW rMg-qmwSy vyKIdy hn, jwgidAW 
swr auh lop ho jWdy hn [ 

AnykW Awey, AnykW Aw rhy hn, AnykW Awauxgy [ sB Awpo AwpxI vwrI qury jw rhy hn [ 
koeI ieQy sdw nhIN rih skdw [ iPr mlkIAqW dw mwx kwhdw? 

(13) jIvwqmw qy kWieAW dw ieQy QoVy smy dw mylw hY [ jIv ies kWieAW dI ^wqr idn rwq 
dOV-B`j krdw rihMdw hY [ kWieAW dI in`q ieh qWG hY ik jIvwqmw mYƒ C`f ky nwh jwey [ 



 

pr DuroN hukm AwauNdw hY, mOq ijMd ƒ lY qurdI hY, qy kWieAW Cu`tV ho ky im`tI ivc rl jWdI 
hY [ 

ieh moh dI swrI Kyf iek qmwSw hI hY [ 

(14) m`Kx ƒ syk l`gy, qurq gl jWdw hY [ cup`qI pwxI ivc hI ijaUNdI rih skdI hY [ 
pwxI FilAW jW su`ikAW cup`qI ausy vyly sV su`k jWdI hY [ 

srIr dI BI ieqnI ku hI pWieAW hY [ 

(15) ipMfW ivc pIx vwlw pwxI Brn leI Awm qOr qy ipMfoN bwhr ieko KUhI huMdI hY [ ipMf 
dIAW muitAwrW Awpo Awpxw GVw isr qy Aqy Awpo AwpxI l`j moFy qy r`K ky iek`TIAW KUh qy 
jWdIAW hn, qy pwxI Br ilAwauNdIAW hn [ jy kdy koeI muitAwr AwpxI l`j dI pikAweI 
dw i^Awl nwh r`Ky, qW l`j K`dI ho ky GVy smyq, KUh ivc if`g pYNdI hY [ muitAwr ^wlI-h`Q 
Gr muV AwauNdI hY [ 

lVkI sdw pyky Gr nhIN rih skdI [ jvwn hoeI kuVI mwpy vr l`B ky ivAwh dyNdy hn [ pr 
ijs lwflI DI ny pyky Gr koeI suc`j nwh is`iKAw hovy, aus ƒ shury Gr kdy Awdr-mwx 
nhIN imldw [ 

suAwsW dI l`j ny Aw^r tu`txw hY, qy srIr-GVy ny BI B`jxw hY [ mOq ny iksy dw kdy ilhwz 
nhIN kIqw [ auhI ijMd-muitAwr prlok ivc Awdr hwsl krdI hY ijs ny ies lok ivc SuB 
gux p`ly b`Dy [ 

(16) dunIAw dw Dn-pdwrQ qW ikqy irhw, ieh srIr BI, jo jMmx vyly nwl huMdw hY, mrn qy 
ieQy hI rih jWdw hY [ jIv jgq ivc nμgw hI AwauNdw hY qy nμgw hI qur jWdw hY [ mOq iksy 
dw ilhwz nhIN krdI [ 

(17) im`tI dy BWfy ƒ rqw ku Tokr l`g jwey, tu`k ky TIkry ho jWdw hY [ 

ies srIr dI BI ieqnI ku hI pWieAW hY [ 

(18) Gwh PUs dw bxwieAw hoieAw C`pr, A`g dI rqw ku icxg l`g jwey, vyNhidAW vyNhidAW 
sV ky suAwh ho jWdw hY [ 

mnu`Kw srIr dI pWieAW BI ieqnI ku hI hY [ ies dI ^wqr mnu`K mhl mwVIAW auswrdw hY, 
AMq ƒ iek GVI BI rihxw nhIN imldw [ swry swk AMg ieh kihMdy hn ik ies ƒ hux CyqI 
lY c`lo [ 

(19) kudriq ivc hryk SY bdldI rihMdI hY [ ru`qW bdldIAW, ru`qW ivc ho rhy kOqk BI 
bdldy [ k`qk dy mhIny pMjwb ivc kUMjW AwauNdIAW, isAwl mu`kx qy qur jWdIAW hn [ 
cyqr ivc jMglW ƒ A`g l`g jWdI hY [ swvx ivc sohxIAW GtW AwauNdIAW qy ibjlIAW 
ilSkdIAW hn [ ieh sB kOqk Awpxw smw pu`gx qy lop ho jWdy hn [ 



 

mnu`Kw srIr BI sdw itikAw nhIN rih skdw [ ieQy AnykW hI Awey qy cly gey [ iPr ieh 
m`lW m`lx vwlI mUrKqw ikauN? 

(20) jdoN DI muitAwr ho jWdI hY, mwpy aus dy ivAwhux dw i&kr krdy hn [ koeI vr Gr 
l`B ky ivAwh dw idn imiQAw jWdw hY [ hQ-lyvyN dw vkq mukrr kIqw jWdw hY [ soDy hoey 
swhy qoN rqw BI AgWh ipCWh nhIN hox id`qw jWdw [ 

ijMd vhutI dw mOq lwVw TIk vyly isr Aw Fukdw hY [ rqw A`gw ip`Cw nhIN hox dyNdw [ 

auh mnu`K ABwgw hY jo dunIAw dy rMg qmwiSAW ivc msq rih ky mOq ƒ Bulw dyNdw hY [ 

(21) auN\ qW ikswn dI mrzI hY ik AwpxI KyqI jdoN cwhy v`F ley, k`cI hovy cwhy p`kI [ pr 
p`kI KyqI dw AMq nyVy qW sw& ipAw id`sdw hY [ 

jdoN dwVHI ic`tI ho geI, qW ies ƒ mOq dw s`dw smJo [ ies aumry auh suAwdly Bojn BI 
zihr ho Fukdy hn ijnHW ƒ mnu`K jvwnI vyly bVy SOk nwl mwxdw hY [ 

(22) mnu`K svwr svwr ky p`g isr auqy bMnHx l`igAW ieh BI vyKdw hY ik ikqy p`g mYlI qW 
nhIN ho geI [ swrI aumr mnu`K srIrk bx-Tx ivc hI guzwr dyNdw hY [ 

iksy ivrly BwgW vwly ƒ ieh cyqw rihMdw hY ik ies srIr ny Aw^r im`tI ivc iml jwxw hY [ 
huxy hI vylw hY ies ƒ Bly pwsy vrqx dw [ 

(23) &kIr drvyS twkIAW gMF gMF ky pihnx leI godVI iqAwr krdy hn [ BwvyN auh 
godVI keI twkIAW dy gMFx qoN bxdI hY, pr DwigAW dy qRopy p`ky huMdy hn, qy bQyrw icr hMF 
jWdI hY [ 

vyKo ies srIr dw hwl [ ies dI godVI ijqnI BI pWieAW nhIN hY [ mOq GVIAW plW ivc 
ijMd ƒ lY qurdI hY qy A`KW dy dIvy sdw leI bu`J jWdy hn [ 

(24) KulHy QW qW ijQoN qk jI kry dOVo qy CwlW mwr lvo, pr GrW dy koiTAW auqy ikQoN qk dOV 
lvogy? ieh qW igixAw imixAw QoVw ijqnw hI QW huMdw hY [ 

izMdgI dy igxy imQy idn huMdy hn [ smw lμGidAW icr nhIN l`gdw, CwlW mwrdw lμGdw jWdw 
hY [ 

(25) ndIAW drIAwvW dy kMFy jMglW dy ru`KW auqy AnykW hI pMCI AwlHxy bxwauNdy hn [ 
pMCIAW dIAW fwrW dIAW fwrW aufdIAW iPrdIAW hn [ AnykW hI Awey, qy aufwrI lw gey [ 

jIv pMCI ies DrqI qy AnykW hI Awey, qy kUc kr gey [ jdoN kbr ivc jw pYNdw hY, qW pwsw 
prqwaux jogw nhIN rih jWdw [ 

ikqnw ABwgw hY auh mnu`K jo hux ijMd qy s`iqAw dy huMidAW pRBU dI Xwd vwsqy au~dm nhIN 
krdw! 



 

(26) muitAwrW KUh qoN pwxI Brn jWdIAW hn [ hryk dy isr auqy Awpo Awpxw GVw, qy moFy 
auqy Awpo AwpxI l`j [ ijs dI l`j purwxI K`dI ho jwey, GVy dy Bwr nwl auh tu`t ky GVy 
smyq KUh ivc jw pYNdI hY [ 

mnu`Kw srIr iek GVw hY suAws iek kmzor ijhI l`j hY [ in`q vyKdy hW koeI nw koeI l`j 
tu`t jWdI hY, GVw BI TIkr ho jWdw hY [ mOq dw &irSqw iksy nw iksy Gr hr roz AwieAw 
hI rihMdw hY [ 

ies srIr dw qy dunIAw dy Dn pdwrQ dw mwx kUVw [ 

(27) dirAw dy kMFy auqy koeI au~g pey, auh cwr idnW dw hI prwhuxw huMdw hY [ pwxI dI rqw 
ku Fwh l`gx nwl ru`K drIAw ivc ruVH jWdw hY [ k`cy BWfy ivc pwxI pwieAW BWfw ausy vyly 
gl jWdw hY, qy pwxI bwhr ruVH jWdw hY [ 

ies srIr dI BI ieqnI hI pWieAW hY [ mOq dI Fwh hr vyly l`gI hoeI hY [ ies k`cy BWfy 
ivc suAws sdw leI nhIN itky rih skdy [ 

(28) fwFy A`gy hr iksy ƒ il`Pxw pYNdw hY [ jMgl dw bwdSwh Syr igixAw jWdw hY [ pMCIAW 
auqy bwj BwrU huMdw hY [ bguly Awidk pMCI ndI dy iknwry kyl krdy hox, bwj Aw pey qW 
auhnW ƒ sB kylW Bu`l jWdIAW hn [ bwj ieko Jpt nwl ijs pMCI dI cwhy DOx mroV dyNdw hY 
[ 

mnu`K dunIAw dy rMg qmwiSAW ivc ru`Jw ipAw huMdw hY [ mOq Acncyq Aw dbocdI hY [ 
swrIAW m`lW m`lIAW hoeIAW ieQy hI DrIAW rih jWdIAW hn [ 

(29) vrKw ru`qy pwxI dI brkiq nwl hr pwsy ru`K lih lih krdy hn, cuPyry hirAwvl hI 
hirAwvl [ nHwqy Doqy ru`K ikqny sohxy l`gdy hn! 

pr jdoN Br-isAwl ivc k`kr pwly pYNdy hn; TMFIAW br&wnI hvwvW c`ldIAW hn, qW auh 
hsUM hsUM krdy ru`K swry kMb jWdy hn [ hvw dw ieko bu`lw AwauNdw hY, ru`KW dy Try hoey p`qr Qr 
Qr krdy BuM\y if`gdy jWdy hn [ ivcwry ru`K bot jyhy bxy id`sdy hn [ 

ies jvwnI dw BI kIh mwx? swry sohxy id`sdy AMgW ƒ buFypw Aw ky idnW ivc koJy bxw dyNdw 
hY [ Aw^r mOq hUMjw Pyr ky lY jWdI hY [ koeI nhIN bicAw ies mOq rwxI qoN [ 

(30) kys du`D vrgy ic`ty, A`KW ivcoN pwxI jwxw, srIr bhuq durbl, glw kP nwl rukxw—
ieho ijhIAW buFypy dIAW inSwnIAW prgt ho jWdIAW hn [ pRq`K ipAw id`sdw hY ik mOq nyVy 
Aw rhI hY [ iPr BI vyKo mnu`K dI ABwgqw! Ajy BI Awpxy isrjxhwr ƒ cyqy nhIN krdw, 
mwieAw dI iqRSnw imtdI nhIN [ 

BwgW vwly hn auh ijnHW dI lgn pRBU-crnW ivc hY [ 

9. ismrn-hInqw 



 

 1. isrI rwgu m: 1—moqI q mMdr aUsrih—pMnw 14 

 2. isrI rwgu m: 1—eyku suAwnu duie suAwnI nwil—pMnw 24 

 3. soriT m: 1—ijau mInw ibnu pwxIAY—pMnw 597 

 4. DnwsrI m: 1—jIau qpqu hY bwro bwr—pMnw 661 

 5. mwrU m: 1—krxI kwgdu, mnu msvwxI—pMnw 990 

 6. slok m: 1—(vwrW qy vDIk)—pbr qUM hrIAwvlw—pMnw 1412 

 7. slok m: 2 (vwr rwmklI)—AMDY kY rwih disAY—pMnw 954 

 8. mwJ m: 3—hir Awpy myly syv krwey—pMnw 126 

 9. slok m: 3 (vwr mlwr)—bwbIhw n ibllwie—pMnw 1282 

10. slok m: 3 (mlwr kI vwr)—bwbIhw eyhu jgqu hY—pMnw 1283 

11. gauVI bYrwgix m: 4—inq idnsu rwiq lwlcu kry—pMny 166-67 

12. iblwvlu m: 4—And mUlu iDAwieE purKoqmu—pMnw 800 

13. pauVI m: 4 (vwr swrMg)—inMmu ibrKu bhu sMcIAY—pMnw 1244 

14. gauVI m: 5—dulB dyh pweI vfBwgI—pMnw 188 

15. gauVI m: 5—Aink rsw Kwey jYsy For—pMnw 190 

16. gauVI m: 5—kx ibnw jYsy QoQr quKw—pMny 192-93 

17. slok m: 5 (vwr gauVI)—KKVIAw suhwvIAw—pMnw 319 

18. slok m: 5 (vwr gauVI)—iPrdI iPrdI dhidsw—pMnw 322 

19. slok m: 5 (vwr gauVI)—ciV kY GoVVY kuMdy pkVih—pMnw 322 

20. slok m: 5 (gUjrI kI vwr)—kVCIAw iPrMin@—pMnw 521 

21. slok m: 5 (vwr gUjrI)—koit ibGn iqsu lwgqy—pMnw 522 

22. sloku m: 5 (ibhwgVy kI vwr)—hir nwmu n ismrih swD sMig—pMnw 553 

23. DnwsrI m: 5—pr hrnw, loBu JUTw inMd—pMnw 681 

24. toFI m: 5—mwnuKu ibnu bUJy ibrQw AwieAw—pMnw 712 

25. sUhI m: 5 (AstpdI)—auriJ rihE ibiKAY kY sMgw—pMnw 759 

26. iblwvlu m: 5 CMq—sRI gopwlu n aucrih—pMnw 848 



 

27. gof m: 5—PwikE mIn kipk kI inAweI—pMnw 862 

28. slok m: 5 (mwrU kI vwr)—nwnk ibjulIAw cmkMin—pMnw 1101 

29. BYrau m: 5—jy sau loic loic KwvwieAw—pMnw 1137 

30. Awsw m: 9—ibrQw khau kaun isau mn kI—pMnw 411 

31. iblwvlu m: 9—jw mih Bjnu rwm ko nwhI—pMnw 831 

32. gauVI kbIr jI—ijau kip ky kr musit cnn kI—pMnw 336 

33. Awsw kbIr jI—swsu kI duKI, ssur kI ipAwrI—pMnw 482 

34. slok kbIr jI—kbIr ckeI jau inis bICurY—pMnw 1371 

35. slok kbIr jI—kbIr twlY tolY idnu gieAw—pMnw 1375 

36. soriT rivdws jI—cmrtw gWiT n jneI—pMnw 659 

37. slok PrId jI—kMiD kuhwVw, isir GVw—pMnw 1380 

Bwv: 

(1) prmwqmw dI Xwd Bulw ky ijMd ivkwrW ivc sV bl jWdI hY [ jog dIAW ir`DIAW 
is`DIAW, qy bwdSwhI dy suK prmwqmw dy ivCoVy qoN pYdw hoey aus swV ƒ SWq nhIN kr skdy [ 
ieh qW sgoN prmwqmw nwloN iv`Q vDw ky swV pYdw krdy hn [ 

(2) prmwqmw guxW dw somw hY [ ieh kudrqI g`l hY ik aus somy qoN iv`CuV ky mnu`K dy AMdr 
guxW dI BI Gwt pYxI SurU ho jWdI hY [ loB, Awsw, iqRSnw, JUT, inMdw, pr Dn, pr qn, 
kwm, kRoD, T`gI Awidk ieh AnykW hI ivkwr hn jo guxW-dy-somy prmwqmw qoN iv`CuVy mnu`K dy 
mn ivc Awpxw zor pw lYNdy hn [ bVI hI koJI qy frwauxI Skl qy GwVq bxI rihMdI hY 
Aijhy mn dI [ 

(3) pwxI ivcoN m`CI ƒ bwhr k`F lvo, m`CI qVP ky mr jWdI hY [ prmwqmw Awqmk jIvn 
dw suc`jy jIvn dw somw hY [ ies somy qoN iv`CuV ky mnu`K mwieAw dy moh dI PwhI ivc Ps 
jWdw hY, Awqmk mOq shyV lYNdw hY, mnu`K dy AMdr ivkwr hI ivkwr Awpxw zor pweI r`Kdy 
hn [ 

pr nwm dI ieh dwiq imldI hY isr& gurU pwsoN [ 

(4) prmwqmw dI Xwd ƒ Bulw ky mnu`K dI izMdgI du`KW dI iek lμmI khwxI bxI rihMdI hY [ 
mnu`K hr vyly ieauN ivlkdw rihMdw hY ijvyN koVH dy rog vwlw bMdw [ ivCoVy qoN ivkwr, qy 
ivkwrW qoN du`K-klyS—ieh iek kudrqI islislw hY [ iPr BI Ajb Kyf hY ik mnu`K ivkwrW 
ivc hI pY ky ^uAwr huMdw hY [ 



 

ijs prmwqmw ny ieh sohxw srIr id`qw hY aus dI Xwd Bulw ky, ivkwrW ivc Ps ky, mnu`K 
ivkwrW dy dwZ hI Awpxy m`Qy auqy lw ky ieQoN Aw^r qur pYNdw hY [ 

(5) mnu`Kw srIr dI bxqr hI ieauN bxI hoeI hY ik ijauN ijauN mnu`K Awpxy isrjxhwr ƒ 
BulWdw hY iqauN iqauN ies dy AMdroN gux Gtdy jWdy hn [ 

mnu`K dy bx-rhy Awcrn-kwgz auqy mn dy sMskwrW dI isAwhI nwl cMgy mMdy nvyN lyK nwlo 
nwl ilKy jWdy hn [ ies qrHW ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy pRBwv ivcoN mnu`K inkl nhIN 
skdw [ izMdgI dw hryk idn qy hryk rwq mnu`K ƒ mwieAw ivc Pswx leI jwl dw kMm dy 
irhw hY, aumr dIAW swrIAW hI GVIAW mnu`K ƒ hor hor Pswx leI PwhI bxdIAW jWdIAW 
hn [ 

lohwr B`TI ivc koly BKw ky lohy ƒ qpWdw qy, iPr Aihrx auqy r`K ky cotW mwrdw hY; iqvyN hI 
mnu`K srIr dI B`TI ivc mn lohw hY, aus auqy kwmwidk pMj A`gW bl rhIAW hn, ies qpS 
ƒ qyz krn leI aus auqy pwpW dy BKdy koly pey hoey hn ies A`g ivc mn sV irhw hY, 
icMqw dI sMnHI ies ƒ coBW dy dy ky hr pwsy vloN swVn ivc mdd dy rhI hY [ 

(6) pwxI nwl Bry hoey srovr ivc kOl-Pu`l dI hrIAwvl vyKx vwlI huMdI hY [ sony dy rMg 
vwly Pu`l aus dI ih`k auqy qwrIAW lYNdy Ajb mOj bxweI r`Kdy hn [ 

pr srovr dw sMbMD cSmy nwloN tu`t jWdw hY, pwxI su`k jWdw hY, kOl-Pu`l sV jWdy hn, 
srovr kwlw pY jWdw hY [ aus vl q`kx ƒ BI ic`q nhIN krdw [ 

iehI hwl huMdw hY aus ijMd dw jo jIvn dy somy prmwqmw nwloN iv`CuV jWdI hY [ 

(7) auhnW bMidAW ƒ AMnHy smJo, jo Ksm-pRBU ƒ ivswr ky izMdgI dy ies s&r ivc Zlq 
rsqy pey rihMdy hn [ Aijhy bMdy jy mnu`Kw-smwj ivc ikqy AwgU bx jwx, qW hornW ƒ BI 
kurwhy pw dyNdy hn [ 

(8) mnu`Kw srIr hI iek AYsI gu&w hY ijs dy AMdr prmwqmw gupq bYTw hoieAw hY [ gurU 
pwsoN ieh sUJ imldI hY [ ijauN ijauN pRBU dI Xwd ivc juVIey, aus dw drsn hox l`g pYNdw hY 
[ pRBU dI Xwd qoN KuMiJAW mn ivkwrW vl dOVdw hY, qy AMdrlI SuB guxW dI rws-pUMjI Ku`s 
jWdI hY [ 

(9) vrKw-ru`q toey C`pV nIvyN QW pwxI nwl Br jWdy hn, hr pwsy pwxI hI pwxI id`sdw hY 
[ pr vyKo Bwg ppIhy dy! ieqnw pwxI huMidAW BI auh vrKw dI bUMd leI ipAw qrsdw hY [ 

pRBU srb-ivAwpk hY, hr QW v`sdw hY, qy hryk jIv ausy ivc v`sdw hY [ iPr BI mnmuK 
mnu`K ies Byd qoN AM\wx hox kr ky pRBU qoN ivCuiVAw hoieAw duKI rihMdw hY [ 

(10) swrI kwienwq dw srdwr huMidAW BI mnu`K pRBU dI Xwd Bulw ky ppIhy nwloN BI hOlw pY 
jWdw hY [ ppIhy ƒ vrKw dI bUMd dI qWG nhIN Bu`ldI, pr mnu`K mwieAw dy moh ivc Ps ky 



 

Awpxy pRIqm-pRBU ƒ ivswr dyNdw hY [ 

(11) DnI qy jwbr lok ZrIbW ƒ vgwry PV lYNdy hn [ swrw swrw idn Awpxy kMm lweI 
r`Kdy hn, qy isr& do rotIAW Kvw dyNdy hn [ auhnW ƒ ieh qrs nhIN AwauNdw ik Aw^r ieh 
ZrIb BI bwl b`cy vwly hn, auhnW dw iF`f Brn leI BI iehnW ƒ mwieAw Awidk dI loV hY 
[ 

mwieAw-gRsy mnu`K dw BI iehI hwl huMdw hY [ swrw idn Dn kmwvx leI dOV B`j krdw hY, 
ies dy Awpxy ih`sy do rotIAW hI huMdIAW hn [ jmHw kIqI mwieAw ieQy hI rih jWdI hY, qy 
ijMd SuB guxW qoN s`KxI ^wlI-h`Q hI qur pYNdI hY [ 

(12) qylI dy kolH¨ A`gy joieAw hoieAw bld aus kolH¨ dy duAwly hI c`kr lWdw rihMdw hY [ aus 
bld dI swrI aumr aus kolH¨ dy duAwly BONidAW hI bIq jWdI hY [ hor koeI nvIN DrqI nvW 
pYNfw koeI nvW rsqw aus dy BwgW ivc nhIN huMdy [ 

mwieAw dw lwlc iek AYsw ^qrnwk c`kr hY ik ies ivc PisAw mnu`K ies ivcoN inklx 
jogw nhIN rihMdw [ auTidAW bYTidAW su`iqAW jwgidAW KWidAW pINidAW hr vyly aus dw mn 
mwieAw dy gyV ivc hI PisAw rihMdw hY [ iqRSnw mu`kdI nhIN [ 

(13) inMm dy p`qr kOVy huMdy hn [ ies ru`K ƒ pwxI dy QW im`Ty Srbq isMjo, qW BI ies dy 
p`qr kOVy hI rihxgy [ s`p ƒ du`D iplweI jwvo, fMg mwrnoN nhIN tlygw, aus dw zihr iPr 
BI jwn-mwrU hI rhygw [ p`Qr ƒ swlW b`DI pwxI ivc r`KI r`Ko, AMdroN korw hI rhygw [ 

r`b dI Xwd qoN KuuMiJAw hoieAw suAwrQI mnu`K sdw suAwrQI hI rhygw [ jdoN dwA lgygw, 
suAwrQ dw fMg mwr hI dyvygw [ 

(14) mnu`Kw jnm Amolk hY [ pr jo mwlk-pRBU ƒ Xwd nhIN krdy, auhnW dI Awqmw murdw 
ho jWdI hY [ 

(15) mYxy Awidk dI pYlI ivc ikswn iek lkVI auqy kwlIAW twkIAW vlHyt ky muMfw jyhw 
bxw ky KVw kr dyNdw hY, qw ik GwhIAW ƒ pqw lg jwey ik ieh mYxW rwKvW hY [ bMdr 
AwidkW qoN &sl ƒ bcw r`Kx vwsqy BI pYlI ivc iek mnu`K Skl vwlw FWcw KVw kIqw jWdw 
hY [ aus dw kMm isr& iehI hY ik bMdr Awidk jwnvr fry rihx, qy pYlI n aujwVn [ 

ijs mnu`K dI Awqmw suAwrQ ivc mr cukI hovy, auh srIr ƒ by-Sk suMdr k`pVy pihnwey, 
pr Asl ivc aus pYlI dy frny smwn hI hY [ srIr mnu`Kqw dy Aihsws qoN s`Kxw hY [ 

(16) muMjI ivc mnu`K dy kMm dI Asl cIz cwvl hI hn [ jy cwvl k`F ley jwx, qW ipCy 
rih gey qoh [ ieh QoQy qoh mnu`K dw pyt ikvyN Brn? 

mnu`K BI auhI mnu`K hY ijs dy AMdr mnu`Kqw dy Aihsws vwlI ijMd hovy [ jy ijMd mwieAw dI 
muridhwx ivc Ps geI, qW srIr QoQy qohW smwn hI smJo [ 



 

(17) jyT hwV dIAW Du`pW ivc A`k bVy lih lih krdy hn [ A`kW dIAW fwlIAW nwl 
lgIAW hoeIAW K`KVIAW BI bhuq sohxIAW lgdIAW hn [ auhnW dI Skl AMbW vrgI huMdI hY 
[ keI Coty Boly bwl auhnW ƒ AMb smJ ky bVy SOk nwl qoV ilAwauNdy hn [ 

pr fwl nwloN tu`tI AMbwKVI Pt jWdI hY, aus ivcoN sYNkVy hzwrW inky inky qUMby hvw ivc au~f 
jWdy hn [ 

ipAwry ijMd-dwqy nwloN ivCoVw bVw duKdweI! fwl nwloN ivCuV ky ivcwrI qUMbw qUMbw ho geI [ 

ijMd dwqy pRBU nwloN ivCuV ky mn sYNkVy hzwrW shisAW dw iSkwr ho jWdw hY [ 

(18) in`qry hoey AwkwS ivc ie`lW bhuq au~cIAW jw ky itkvyN vwXU-mMfl ivc KMB iKlwr ky 
GMitAW-b`DI qwrIAW lWdIAW rihMdIAW hn [ ie`lW dIAW iehnW lμmIAW qwrIAW vwlw idRS 
vyKx vwlw hoieAw krdw hY [ ie`l dI ingwh bVI qyz huMdI hY [ DrqI auqy jdoN BI aus ƒ 
ikqy koeI murdwr id`s pey, auh au~cI aufwrI C`f ky qurq is`DI aus murdwr qy Aw pYNdI hY [ 

mnu`K ies DrqI dw srdwr hY [ pr ies dy suAwrQI mn ƒ ie`l vwlI kubwx hY [ mnu`Kqw 
dI au~cI Swn ƒ Bulw ky qurq ivkwr jW lwlc dy toey ivc jw if`gdw hY [ 

(19) ku`kV dy KMB qW hn, pr ieh au~f nhIN skdw [ aufwrI ivc ku`kV hMsW dI rIs nhIN 
kr skdw [ 

ipMfW ivc muMfy KuMfI-iKdo dI Kyf Kyfdy hn, ijvyN hux SihrW ivc skUlW kwljW ivc hwkI dI 
Kyf hY [ KuMfI dw iKfwrI muMfw iksy GoV Asvwr &OjI ƒ vyK ky ieh rIJ nhIN kr skdw, ik 
mYN qurq hI GoVy auqy Asvwr ho ky bMdUk nwl inSwny bMnH skdw hW [ 

Bly mnu`KW vwly gux inrI rIs qy inry ivKwvy nwl nhIN iml jWdy [ 

(20) qWbIey dygcIAW Awidk ivc keI iksm dy im`Ty slUxy Kwxy iqAwr krIdy hn, ijnHW ƒ 
mnu`K bVy suAwd lw lw ky KWdy hn [ auhnW KwixAW ivc kVCIAW BI PyrIdIAW hn [ pr 
auh kVCIAW kIh jwxn suAwd ƒ? 

kTor-idl suAwrQI mnu`K BilAW dI sMgiq ivc bYT ky BI kory dw korw hI rihMdw hY [ 

(21) idn cVHdy-swr kW Awpxy AwlHxy Cf ky ikqy v`soN vl au~f pYNdy hn [ rotI dI igrwhI 
Awidk dI ^wqr GrW dy bnyirAW qy bYT ky pey lON lON krdy hn [ pr jy koeI kW iksy suM\y 
Gr dy bnyry qy jw bYTy, auQy ipAw kW kW kry, AMq Bu`iKAW hI jwxw peygw [ 

ijMd dI Asl ^urwk hY pRRBU dI Xwd [ pr jo mnu`K dunIAw dw Dn hI joVdw irhw, qy Awqmk 
^urwk qy vWijAw irhw, aus dI ijMd ies suM\y srIr Gr qoN AMq s`KxI hI geI [ 

(22) jyT hwV ivc jdoN hnyrIAW AwauNdIAW hn, im`tI G`tw au~f ky Asmwn ƒ cVHdw hY, G`ty 
nwl hryk cIz SkloN by-Skl ho jWdI hY [ jy koeI mnu`K ikqy bwhr hnyrI ivc kwbU Aw 
jwey, aus dI Skl iPr vyKx vwlI huMdI hY [ A`KW n`k mUMh kMn sB G`ty nwl Br jWdy hn [ 



 

mnu`K BUq ipAw id`sdw hY [ 

sqsMg qy pRBU dI Xwd qoN vWijAw bMdw, b`s, BUq hI id`sdw hY, qMg-idlI, ivkwr, kukrmW dI 
Kyh aus dy mUMh au~qy au~fdI jwpdI hY [ hr pwsy vloN lok aus ƒ idl hI idl ivc iPtkwr 
hI dyNdy hn [ 

(23) cUhy dIAW dMdIAW bhuq iqRKIAW huMdIAW hn [ koeI cIz ies dy Fhy cVH jwey, kuqr ky 
nSt kr dyNdw hY [ cIzW kuqrn dw ies ƒ suBwivk SOk hY [ jy ikqy ieh ikqwbW dI 
AlmwrI ivc jw vVy, qW kwZz kuqr kuqr ky sB kuJ Pnwh kr dyNdw hY [ auN\ ies ivcoN 
aus ƒ Kwx leI kuJ nhIN l`Bdw [ b`s! BYVI bwx [ 

iqRSnw-Psy mnu`K ƒ ieh cUhy vwlI hI Awdq hY [ swrI aumr ieh auhI iek`Tw krdw rihMdw 
hY, ijs nwloN AMq swQ mu`k jWdw hY [ JUT qy inMidAw Awidk ivc BI bhuq smw guzwr dyNdw hY 
[ ies mUrK-puxy ivc AwpxI aumr dw kwZz kuqr kuqr ky mukw dyNdw hY [ aumr ivArQ hI 
lμG jWdI hY [ 

(24) inry qoh auKlI ivc pw ky muhlI nwl CVI jwau, swrw idn CVI jwau, cwvl kdy nhIN 
iml skxgy [ murdy ƒ sohxy sohxy k`pVy pw idau, murdw murdw hI rhygw [ jyhVw mnu`K inq 
ibgwnIAW bu`qIAW k`Fdw rhy, aus dy Awpxy Gr Kwx ƒ dwxy ikQoN Aw jwxgy? 

hryk pRwxI dy sdw hI kMm Awaux vwlw AslI Dn hY prmwqmw dI Xwd [ jyhVw mnu`K ies 
Dn qoN vWijAw irhw, aus ny AwpxI aumr AjweIN gvw leI [ 

(25) mnu`K dw srIr prmwqmw ny Awpxy rihx leI iek mh`l bxwieAw hY [ prmwqmw ies 
mh`l ivc v`s irhw hY [ pr srIr ivc cMfwl kRoD dI A`g BI mOjUd hY [ mwieAw dI ^wqr 
Btkxw Aqy ivkwrW dw zor—ieh do qkVy kvwV aus mh`l qy jVy pey hn [ ies kwrn jIv 
ƒ Awpxy AMdr v`sdw pRBU id`sdw nhIN [ 

ijvyN m`CI pwxI qoN ivCuV ky qVpdI hY, iqvyN jIv ivkwrW dy v`s hoieAw hoieAw pRBU qoN ivCuV 
ky mwieAw dI iqRSnw ivc qVp qVp ky aumr guzwrdw hY [ 

(26) mnu`K ies DrqI dw srdwr hY [ hor swrIAW jUnIAW nwloN au~qm srIr mnu`K ƒ imilAw 
hoieAw hY [ 

pr ijs mnu`K ny kdy AwpxI jIB ƒ pRBU dI Xwd ivc nhIN vriqAw, aus dy ies srIr ƒ 
kwmwidk kW sdw TUMg TUMg ky gMdw kr dyNdy hn [ ies srIr ivkwrW dy gMd dw kIVw hI bx 
jWdw hY [ 

(27) hwQI kwm vwsnw ivc Ps ky swrI aumr leI mnu`K Zulwm bx jWdw hY [ m`CI jIB dy 
csky dy kwrn kuMfI ivc Ps ky jwn gMvw lYNdI hY [ bWdr CoilAW dI iek mu`T dI ^wqr 
klμdr dy kwbU Aw ky dr dr n`cdw iPrdw hY [ 



 

mnu`K ƒ kwm kRoD loB moh AhMkwr Awidk Awpxy pMjy ivc Psw ky ies dy Awqmk jIvn dw 
gl Gu`t dyNdy hn [ 

(28) swvx dI Gtw cVHdI hY, b`dl g`jdy hn, ibjlI ilSkdI hY, pury dI TMFI hvw vgdI 
hY, qy vrKw dIAW bUMdW loAW dI qpS imtWdIAW hn [ 

ikqnw rs-BirAw hY ieh smw auhnW suhwgxW leI ijnHW dy pqI auhnW dy pws hn! 

prdys gey pqI vwlI ƒ ieh swrI mOj-bhwr Ajy BI qpS hI dyNdI hY [ 

pRBU-Xwd qoN s`KxI ijMd ƒ suK kwhdw? 

(29) p`Qr ƒ swlW-b`DI pwxI ivc ipAw rihx idau, p`Qr AMdroN kory dw korw hI rhygw [ 
dwxy-hIx KlvwVy ivc gwh pw idau, gwhI jwvo, gwhI jwvo, dwxy nsIb nhIN hoxgy [ 

r`b qoN tu`ty hoey suAwrQI bMdy qoN kdy Bly dI Aws nhIN hoxI cwhIdI [ 

(30) prmwqmw dI Xwd qoN KuMJ ky mnu`K dw hwl ieh huMdw hY ik ies dw mn dsIN pwsIN dOVdw 
rihMdw hY, Dn joVn dI iqRSnw ies ƒ cMbVI rihMdI hY [ suK hwsl krn vwsqy mnu`K iDr 
iDr dI ^uSwmd krdw iPrdw hY, ku`qy vWg hryk dy dr qy Btkdw iPrdw hY [ lokW vloN ho rhy 
hwsy-m^Ol dI BI ies ƒ Srm nhIN AwauNdI [ 

(31) ieh g`l p`kI cyqy r`Ko ik ijs mnu`K dy AMdr prmwqmw dI Xwd nhIN, aus ny AwpxI 
izMdgI ivArQ gvw leI, aus dw mn AnykW ivkwrW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY [ auh BwvyN 
qIrQW dy ieSnwn krdw hY, qy, vrq BI r`Kdw hY, pr aus dw ieh swrw au~dm ivArQ jWdw 
hY [ ijvyN pwxI ivc r`Ky hoey p`Qr ƒ pwxI ivMnH nhIN skdw, iqvyN nwm-hIn mnu`K dy hor hor 
au~dm aus dy jIvn ivc qbdIlI nhIN ilAw skdy [ 

(32) bMdgI qoN ibnw jIvn ivArQ hY [ nwm dI sugMDI qoN ibnw jgq-PulvwVI dw ieh jIv-
Pu`l iks ArQ? dunIAw dy rsW ivc Ps ky ^uAwr huMdw hY [ bWdr dy h`Q Bu`jy CoilAW dI m`T 
AweI, loBI bWdr ny ku`jI ivc h`Q PisAw vyK ky BI CoilAW dI mu`T nwh C`fI, qy klμdr dy 
kwbU Aw igAw [ iehI hwl hY ismrn qoN s`Kxy mwieAw-gRsy jIv dw [ 

(33) mwieAw-vyVHI ijMd dI ieh iek bVI drdnwk khwxI hY [ moh ivc PisAw mnu`K du`KI 
rihMdw hY, iPr BI srIr nwl ipAwr hox kr ky iksy dw BI mrn ƒ ic`q nhIN krdw [ sB 
jIvW ƒ pMjy kwmwidkW nwl hr vyly vwh ipAw rihMdw hY, swrw jgq iehnW nwl KihMidAW hI 
aumr AjweIN gvw jWdw hY [ 

(34) ckvI ckvw pMCI rwq ƒ ivCuV jWdy hn, iek dUjy ƒ iml nhIN skdy [ ckvI swrI 
rwq ivCoVy ivc kUkdI rihMdI hY [ kdoN sUrj cVHy, qy kdoN auhnW dw myl hovy [ 

sMK smuMdrW ivcoN imldy hn [ ihMdU s`jx mMdrW ivc sMK vjwauNdy hn, in`q svyry [ 

iqRSnw-mwirAw mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw bYTdw hY [ ausdI ijMd dy Bw dI sdw ivCoVy 



 

vwlI rwq peI rihMdI hY [ ijvyN sMK smuMdr qoN ivCuiVAw hoieAw mMdr ivc in`q svyry, mwno, 
FwhW mwrdw hY, iqvyN iqRSnwlU bMdy dI Awqmw sdw mwieAw dy hI hwhuky lYNdI rihMdI hY [ 

(35) ipMfW ngrW qoN bwhr ijQy ikqy BI murdwr suitAw jwey, ku`qy auQy qurq jw phuMcdy hn [ 
phuMcy hoey ku`qy aus murdwr dy mws nwl swry dy swry hI bySk Awpxw pyt Br skdy hox, iPr 
BI koeI ku`qw ieh nhIN shwr skdw ik koeI hor ku`qw BI Aw ky Kw ley [ iek dUjy ƒ BONkdy 
hn, lVdy hn qy iek dUjy ƒ v`Fdy hn [ 

iehI suBwau bx jWdw hY iqRSnw-mwry mnu`KW dw [ prmwqmw dI rcnw ivc byAMq pdwrQ 
huMidAW BI suAwrQI bMdy iek dUjy ƒ KWdw vyK ky shwr nhIN skdy [ Ajyhy bMidAW dw sMg BI 
mwVw [ iqRSnw dw hlk ku`d pYNdw hY [ 

(36) grIb mnu`K AwpxI purwxI ju`qI muV muV mocI qoN gMFWdw rihMdw hY, qw ik CyqI tu`t nw 
jwey [ 

mwieAw dy pRBwv hyT AwieAw mnu`K ZrIb dI ju`qI vWg hr vyly Awpxy srIr dy pwlx posx 
vl hI iDAwn r`Kdw hY [ 

(37) lohwr jMgwl ivcoN l`kVW k`tx jWdw hY, moFy auqy kuhwVw r`K ky [ pwxI pIx dI ^wqr 
GroN BirAw GVw lY ky isr auqy r`K lYNdw hY [ jMgl ivcoN Awpxy mn-psMd dy ru`K v`Fdw hY, 
mwno, jMgl dw bwdSwh bixAw ipAw hY [ pr krqUq Aw^r ieh hY ik auhnW l`kVW dy koly 
bxweI jWdw hY [ 

mnu`K ies DrqI dw srdwr hY [ pr swrI aumr ivkwrW dy koly hI ivhwJdw rihMdw hY [ 

10. ivkwrI jIvn 
1. pauVI m: 5 (vwr 4 gauVI)—lY Pwhy rwqI qurih—pMnw 314 

2. ibhwgVw m: 5 CMq—Ankwey rwqiVAw, vwt duhylI rwm—pMnw 546 

3. swrg m: 5—ibKeI idnu rYin iev hI gudwrY—pMnw 1205 

4. BYrau nwmdyv jI—Gr kI nwir iqAwgY AMDw—pMnw 1164 

5. slok PrId jI—PrIdw vyKu kpwhY ij QIAw—pMnw 1380 

Bwv: 

(1) qylI iqlW dI GwxI kolH¨ ivc pw ky pIVdw hY [ koeI iek BI iqlW dw dwxw swbq nhIN 
rih jWdw [ kolH¨ ivc sB mlIAw-myt ho jWdy hn, qyl incuV ky v`K ho jWdw hY [ 

corI XwrI Awidk ivkwrW ivc Psy mnu`K dI Awqmw dy swry SuB gux inpIVy jWdy hn [ ^uSI qy 
KyVy dy QW sihm i&kr aus dy jIvn dw ih`sw bx jWdy hn [ 

(2) fUMGy hnyry KUh ivc mnu`K if`g pey, k`Fx vwlw BI koeI nyVy qyVy nwh hovy, if`gx vwly dI 



 

ijMd auQy bVI qVpdI hY, dm Gu`tdw hY, qrlo-m`CI huMdw hY, Aw^r mOq mukw dyNdI hY [ 

qylI dw kolH¨ vyKo [ iqlW dI GwxI qylI kolH¨ ivc pw dyNdw hY [ ijauN ijauN kolH¨ dI l`T kolH¨ 
ivc iPrdI hY, iql inpIVy jWdy hn, swrw qyl nucV jWdw hY [ 

ivkwrW ivc Psy mnu`K dI izMdgI BI swrI hI du`KW dI lμmI khwxI huMdI hY [ aumr dw bIiqAw 
smw muV h`Q nhIN AwauNdw ik BlweI vwly pwsy dw au~dm kr sky [ Blw ru`K nwloN JVy hoey 
p`qr muV twhxIAW nwl ikvyN Aw juVn? 

(3) k`KW dI ku`lI bxw leIey rihx vwsqy, pr aus dy bUhy A`gy A`g bwl bYTIey [ auh ku`lI 
kd qk bcI rih skdI hY? ic`ty k`pVy pw ky sdw koTy ivc vsybw r`KIey jo koilAW qy rwK 
nwl BirAw hoieAw hY [ auQy k`piVAW qoN kd kwlK JwVdy rhWgy? mnu`K ru`K dy ijs twhx 
auqy bYTw hovy, ausy ƒ kuhwVy nwl v`Fdw jwey qy ^uS ho ky kuJ KWdw BI jwey; twhx tu`tidAW 
swr auh mUMh-Bwr BuM\y Aw if`gdw hY, qy h`f gofy quVw bYTdw hY [ 

sdw ivkwrW ivc jIvn guzwrn vwlw bMdw mnu`Kw jnm dI bwzI hwr ky jWdw hY [ 

(4) isMbl dw ru`K bVw au~cw qy Jwtlw huMdw hY [ Pu`l bVy sUhy cuhcuhy huMdy hn [ Pu`lW qy Bu`l 
ky qoqw Pl Kwx leI Aw bYTdw hY [ pr Kwvy kIh? auQy qW inrw rUM hI rUM [ iqRpqI nhIN huMdI 
[ 

kwmI mnu`K ƒ AwpxI nwloN prweI iesqRI vDIk suMdr id`sdI hY [ sdw kwm vwsnw ivc sVdw 
hY [ 

(5) kpwh vylxy ivc vylI jWdI hY qy iPr pyNJy dy h`ØQoN ipMjI jWdI hY [ iql kolH¨ ivc pIVy 
jWdy hn [ kmwd vylxy ivc pIVIdw hY, iPr aus dI rhu kVwhy ivc kwVHI jWdI hY [ kuMnw 
(hWfI) sdw A`g auqy r`iKAw rihMdw hY [ 

ivkwrI bMdy dw hwl q`ko [ vYr ivroD icMqw i&krW ivc aus dI ijMd sdw qVpdI lu`CdI rihMdI 
hY [ 

11. ismrn 
(a) jIvn-mnorQ 

 1. isrI rwgu m: 1—jwil mohu, Gis msu kir—pMnw 16 

 2. isrI rwgu m: 1—suix mn imqR ipAwirAw—pMnw 20 

 3. sloku m: 1 (vwr mwJ)—pihrw Agin, ihvY Gru bwDw—pMnw 146 

 4. soriT m: 1—mnu hwlI, ikrswxI krxI—pMnw 595 

 5. slok m: 2 (swrMg kI vwr)—jYsw kry khwvY qYsw—pMnw 1245 



 

 6. rwmklI m: 3 Anμdu—ey rsnw qU An ris rwic rhI—pMnw 921 

 7. rwmklI m: 3 Anμdu—ey srIrw myirAw hir qum mih joiq rKI—pMnw 921 

 8. rwmklI m: 3 Anμdu—ey srIrw myirAw iesu jug mih Awie kY—pMnw 921 

 9. rwmklI m: 3 Anμdu—ey nyqRhu myirho, hir qum mih joiq DrI—pMnw 921 

10. rwmklI m: 3 Anμdu—ey sRvxhu myirho, swcY sunxY no pTwey—pMnw 922 

11. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—sy dwVIAW scIAw—pMnw 1419 

12. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—muK scy scu dwVIAw—pMnw 1419 

13. ibhwgVw m: 4 CMq—hau bilhwrI iqn@ kau myrI ijMduVIey—pMnw 539 

14. mwJ m: 5—rYix suhwvVI, idnsu suhylw—pMnw 107 

15. gauVI m: 5—keI jnm Bey kIt pqMgw—pMnw 176 

16. gauVI bwvn AKrI m: 5 (13)—Awqm rsu ijh jwinAw—pMnw 252 

17. gauVI suKmnI m: 5—ijsu vKr kau lYin—pMnw 282 

18. soriT m: 5—guir pUrY ikrpw DwrI—pMnw 621 

19. sUhI m: 5—rhxu n pwvih suir nr dyvw—pMnw 729 

20. slok m: 5—(vwr rwmklI)—pwv suhwvy jW qau iDir juldy—pMnw 964 

21. slok kbIr jI (vwr rwmklI)—kbIr ksautI rwm kI—pMnw 948 

22. swrg m: 5—AwieE sunn pVn kau bwxI—pMnw 1219 

23. gONf kbIr jI—nrU mrY nru kwim n AwvY—pMnw 870 

24. kydwrw kbIr jI—ikn hI bnijAw kWsI qWbw—pMnw 1123 

25. BYrau kbIr jI—gur syvw qy Bgiq kmweI—pMnw 1136 

Bwv: 

(1) mnu`K dy nwl sdw dw swQ inbwhux vwlw pdwrQ prmwqmw dw nwm hI hY [ ieh 
prmwqmw dI imhr nwl gurU pwsoN imldw hY [ srdwrIAW qy pwiqSwhIAW ieQy hI DrIAW rih 
jWdIAW hn, prmwqmw dI Xwd qoN vWjy rih ky iehnW dw mu`l kOfI BI nhIN pYNdw, swrI izMdgI 
hI AjweIN clI jWdI hY [ 

so, jgq dw moh dUr kr ky ipAwr nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh ihrdy ivc vswxI 
cwhIdI hY [ 



 

(2) ieko hI K`tI hY jo mnu`K ieQoN K`t ky Awpxy nwl lY jw skdw hY, auh hY prmwqmw dI Xwd 
[ ieh Xwd gurU dI srn ipAW hI imldI hY, AwpxI Akl dy hyT quirAW sMswr-smuMdr dy 
ivkwrW ivc fu`bIdw hY [ 

ivdvwn mnu`K lokW dIAW nzrW ivc qW Awdr hwsl kr lYNdw hY; pr jy ies dy AMdr iqRSnw 
hY haumY hY, qW cuMc-igAwnqw prmwqmw dy dr qy kbUl nhIN huMdI [ mnu`K ikqnw hI isAwxw 
hovy ikqny hI dosq-im`qr bxw ley, prmwqmw dw nwm jpx qoN ibnw ies dy AMdr du`K-klyS 
bixAw hI rihMdw hY [ 

(3) koeI mnu`K vwhI dw kMm krdw hY, koeI h`tI krdw hY, koeI vpwr krdw hY, qy, koeI 
nOkrI krdw hY [ swrI aumr mnu`K Awpxy ArMBy ik`qy dI rwhIN mwieAw kmwx dy Awhry l`gw 
rihMdw hY [ pr mwieAw ieQy dI ieQy hI rih jWdI hY [ 

mnu`K dw sdw nwl inBx vwlw swQI hY prmwqmw dw nwm [ ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY, aus 
dy AMdr prmwqmw vwsqy qy ^lkq vwsqy ipAwr pYdw huMdw hY, aus dw mn hr vyly iKiVAw 
rihMdw hY [ jgq qoN qurn vyly BI aus ƒ prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr imldw hY, prmwqmw 
aus auqy sdw imhr dI ingwh r`Kdw hY [ 

(4) dunIAw dy lok ir`DIAW is`DIAW vwly jogIAW swDW dIAW g`lW sux sux ky hYrwn pey huMdy 
hn, qy DMn DMn AwKdy Q`kdy nhIN [ pr Boly lok ieh nhIN jwxdy ik ieh ir`DIAW is`DIAW 
mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ AhMkwr dy Kwqy ivc hI fygdIAW hn [ 

ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY aus ƒ Awpxy nwm ivc joVdw hY [ 

(5) au~lU, Koqw, bWdr Awidk nwm auhnW mnu`KW vwsqy vrqy jWdy hn, jo muV muV au~lU Koqy 
bWdrW vwlIAW hrkqW krn [ mnu`K huMidAW BI Ajyhy bMdy mnu`K SRyxI qoN hyTlIAW jUnW dI 
p`Dr qy smJy jWdy hn [ 

sohxI Skl vwlw mnu`K auh, ijs dy swry AMg sohxy [ Asl mnu`K auh, ijs dy AMg sohxy BI 
qy ijs dy igAwn-ieMdRy suc`jy BI [ 

(6) jIB ƒ rs ks prKx dI qwkq imlI hoeI hY [ pr jIB dw cuskw burw [ csikAW dy 
v`s pey mnu`K dI iqRSnw kdy mu`kdI hI nhIN [ 

ijs dy cMgy Bwg hox, ijs ƒ gurU iml pey, aus ƒ pRBU dw nwm jpx dw rs Awvy, qW 
csikAW dI ^uAwrI qoN auh bcdw hY [ 

(7) ijs krqwr ny ieh jg ricAw hY aus ny mnu`Kw srIr ivc BI AwpxI joiq itkw r`KI hY 
[ mnu`K dw ieh sB qoN pihlw &rz hY ik Awpxy isrjxhwr ƒ sdw cyqy r`Ky, qy ies jgq ƒ 
aus dI rcI Kyf jwxy [ 

(8) auh mnu`Kw srIr DMn hY qy mnu`Kw srIr AKvwaux dw h`kdwr hY jo Awpxy krqwr 



 

isrjxhwr ƒ Xwd r`Kdw hY [ jy ieh Xwd Bulw id`qI, qW mnu`Kw jnm dI bwzI hwrI geI 
smJo [ 

(9) A`KW ƒ prmwqmw vloN vyKx dI s`iqAw imlI hY [ auhI A`KW mubwirk hn jo swry hI 
sMswr ƒ prmwqmw dw rUp vyKdIAW hn [ 

(10) kMnW ƒ suxn dI qwkq imlI hY [ pr jo kuJ ieh suxdy hn, aus dw Asr mnu`K dy mn 
Aqy srIr auqy pYNdw rihMdw hY [ 

auhI kMn cMgy smJo jo pRBU dI is&iq-swlwh mnu`K dy AMdr ApVw ky ies dI ijMd qy igAwn-
ieMidRAW ƒ suc`jw jIvn dyNdy hn [ 

(11) gurU dy crnW qy l`gx vwlIAW dwVHIAW hI Awdr-siqkwr pRwpq krn dIAW h`kdwr hn 
[ auhI mnu`K sqkwr-jog hn jo gurU dy d`sy rwh qy qurdy hn [ 

(12) dwVHI dI lwj r`KxI—pMjwbIAW dw ieh bhuq purwxw AKwx cilAw Aw irhw hY [ vfyrI 
aumr vwly bMdy qoN ieh Aws krIdI hY ik ieh Awpxy bol qy pihrw dyvygw, jo bcn krygw aus 
qy kwiem rhygw [ dwVHI vwly mnu`K auqy suqy hI ieqbwr bx jWdw hY [ 

auh dwVHI s`cI dwVHI hY, auhI mnu`K mnu`K AKvwaux dy Xog hY, jo gurU dy aupdyS auqy qur ky 
pRBU dI Xwd ihrdy ivc vsWdw hY Aqy sdw bol dw pUrw hY [ 

(13) sdky aus jIB qoN jo pRBU dI Xwd ivc juVdI hY [ auh kMn BI mubwirk jo pRBU dI 
is&iq-swlwh suxdy hn [ aus mnu`K dy swry hI AMg pivqR hn jo pRBU dI Xwd nhIN BulwauNdw 
[ 

(14) jyhVw smw pRBU dI Xwd ivc guzry, auh sPlw jwxo [ 

(15) jIv Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW dy Asr hyT AnykW jUnW ivc Btkdw iPrdw hY [ 
bVy icrW ipCoN ies ƒ ieh mnu`Kw srIr imldw hY [ iehI mOkw hY jdoN ieh ismrn kr ky 
prmwqmw ƒ iml skdw hY, qy, jUnW dy gyV ivcoN inkl skdw hY [ 

(16) jgq ivc ausy mnu`K dw Awauxw sPl hY ijs dI jIB sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krdI hY [ ijs mnu`K auqy sdw prmwqmw dI imhr hoeI, auh gurU dI hzUrI ivc itk ky sdw 
prmwqmw dy nwm ivc msq rihMdw hY, jgq ivc auhI AwieAw smJo [ 

(17) jIv jgq ivc prmwqmw dw nwm-v`Kr ^rIdx vwsqy AwauNdw hY [ ieh nwm swD 
sMgiq ivc itikAW imldw hY [ pr imldw hY mn dy v`ty [ AhMkwr dy it`ibAW auqy nwm 
vrKw dw kIh Asr hovy? 

ijhVw mnu`K ieh vxj krdw hY, aus ƒ ies lok ivc soBw imldI hY, qy, prmwqmw dI hzUrI 
ivc auh sur^rU huMdw hY [ 

(18) prmwqmw dw ismrn krnw hI mnu`K vwsqy gurU dw d`isAw hoieAw shI rsqw hY, 



 

ismrn hI Drm dI pOVI hY ijs dI rwhIN mnu`K prmwqmw dy crnW ivc phuMc skdw hY [ 
ismrn hI Awqmk ieSnwn hY [ 

ijs mnu`K au~qy gurU imhr krdw hY aus ƒ ieh dwiq iml jWdI hY [ 

(19) jgq ivc AnykW Awey [ koeI dyvqy qy irSI-munI AKvw gey, koeI DrqI qy hkUmq kr 
gey, koeI vpwr kr ky DnwF ho gey [ pr AslI ijaUNdy auh mnu`K hn jo BilAW dI sMgiq 
kr ky prmwqmw ƒ Xwd krdy, qy, aus ƒ hryk pRwxI mwqR ivc vyKdy hn [ 

(20) pYr sohxy auh hI hn jo sqsMg vwly pwsy qurn, isr sohxw auh jo AhMkwr ivc AwkVy 
nwh [ mUMh sohxw auh jo pRBU dI is&iq-swlwh kry, qy ijMd BwgW vwlI auh jo pRBU ƒ hI 
Awpxw Awsrw-prnw bxwey [ 

(21) sony dw Krw-pn prKx leI aus ƒ ksv`tI qy k`s lweIdI hY [ ksv`tI auqy Koty sony 
dw pwj au~GV jWdw hY [ mnu`Kqw dI prK leI BI iek ksv`tI hY [ ijqnw hI koeI mnu`K 
Awpxy mn dy ADIn hY, auqnw hI auh mnu`Kqw qoN dUr hY [ suAwrQ vloN mr ky jo dUijAW leI 
ijaUNdw hY, auh mnu`K AKvwaux dw h`kdwr hY [ 

(22) mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ hI ieh hY ik mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juVy [ ismrn 
dI brkiq nwl prmwqmw dw ipAwr ihrdy ivc itkdw hY [ ieh ipAwr ieQoN qk vDdw hY ik 
aus dI rcI ^lkq nwl BI ipAwr bx jWdw hY [ suAwrQ qy hor lwlc iqAwg ky mnu`K 
^Lkq dI syvw ƒ hI Asl lwB smJx lg pYNdw hY [ 

(23) mnu`Kw srIr hY qW hor swrIAW jUnW nwloN sRySt [ pr sRySt qdoN hI jwxo jy ies ivc 
mnu`Kqw vwly l`Cx BI hox [ nhIN qW jy pSU mr jwey qW aus dy murdwr qoN BI keI kMm sOrdy 
hn, jy mry mnu`K qW srIr ic^w ivc pY ky sV ky suAwh ho igAw [ 

(24) dunIAw dy lok dunIAw dy DMiDAW ivc msq rihMdy hn, pr sMq-jn pRBU-nwm dw vpwr 
krdy hn [ 

(25) sMswr ivc l`KW jUnW qy byAMq jIA jMq hn [ mnu`Kw-srIr sB qoN sRySt hY [ mnu`KW 
ivc BI ausy ƒ mnu`K smJo jo Awpxy isrjxhwr ƒ cyqy r`Kdw hY, qy suAwrQ iqAwg ky ^lkq 
dI syvw krdw hY [ buFypw AwieAW syvw BI nhIN ho skdI [ jvwnI dw vylw hI hY, mnu`Kw jnm 
dw lwB K`tx dw [ jo ieh smw suAwrQ ivc guzwrdy hn, auh ies jgq ivcoN bwzI hwr ky 
jWdy hn [ 

prmwqmw dw nwm 
(A) vrKw 

 1. sloku m: 3 (gUjrI kI vwr)—Kyiq imAwlw aucIAw—pMnw 517 

 2. slok m: 3 (vwr mlwr)—guir imilAY mnu rhsIAY—pMnw 1278 



 

 3. slok m: 3 (mlwr kI vwr)—aUniv aUniv AwieAw—pMnw 1280 

 4. slok m: 3 (vwr mlwr)—auNniv aUNniv AwieAw—pMnw 1280 

 5. slok m: 3 (mlwr kI vwr)—klmil hoeI mydnI—pMnw 1281 

 6. slok m: 3 (vwr mlwr)—iBMnI rYix cmikAw—pMnw 1282 

 7. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—bwbIhw ipRau ipRau kry—pMnw 1419 

 8. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—bwbIhw qUM scu cau—pMnw 1419 

 9. slok m: 4 (vwr swrMg)—swvxu AwieAw iJmiJmw—pMnw 1250 

10. mwJ m: 5—AMimRq bwxI hir hir qyrI—pMnw 103 

11. mwJ m: 5—hukmI vrsx lwgy myhw—pMnw 104 

12. mwJ m: 5—Bey ik®pwl goivMd gusweI—pMnw 105 

13. mwJ m: 5—mIhu pieAw prmysir pwieAw—pMnw 105 

14. pauVI m: 5 (vwr gauVI)—EQY AMimRqu vMfIAY—pMnw 320 

15. slok m: 5 (gauVI kI vwr)—pwrbRhim PurmwieAw—pMnw 321 

16. slok m: 5 (vwr gauVI)—Drix suvMnI KV rqn jVwvI—pMnw 322 

17. fKxy m: 5 (mwrU kI vwr)—jy qU vqih AM|xy—pMnw 1095 

18. slok m: 5 (vwr swrMg)—vuTy myG suhwvxy—pMnw 1251 

Bwv: 

(1) kwlI Gtw cVHI vyK ky ikswn khI moFy auqy r`K lYNdw hY, KyqW ivc jw ky v`t-bMny au~cy 
krn l`g pYNdw hY, qw ik mINh dw pwxI aus dIAW pYlIAW ivcoN bwhr nw ruVH jwey [ 

ikqnw suBwg hY auh mnu`K ijs dw ihrdw pRBU-dIdwr vwsqy auqwvlw ho ho pYNdw hY! 

(2) vrKw hox qy DrqI hirAwvlI ho jWdI hY, hr pwsy pwxI hI pwxI id`sdw hY [ ies qrHW 
DrqI sohxI id`sx l`g pYNdI hY [ 

ijs mnu`K dI ihrdw-DrqI auqy pRBU dy nwm dI vrKw huMdI hY, auh ihrdw tihk pYNdw hY, ijvyN 
sUrj cVHn qy kOl Pu`l iKV pYNdw hY [ 

(3) jdoN kwlIAW GtW cVHdIAW qy b`dl DrqI dy nyVy ho ho ky lμGdy hn, qdoN DrqI auqy 
Ajb rUp ciVHAw jwpdw hY [ 

 kYsI suMdr ho jWdI hY auh ihrdw-DrqI ijs ivc pRBU dI Xwd dI JVI l`gdI hY [ 



 

(4) pwxI nwl l`dy b`dl Juk Juk ky AwauNdy hn, JVI lw ky vrHdy hn, qy DrqI ƒ Bwg lw 
dyNdy hn [ 

pr b`dlW dy kIh v`s hY? b`dl Byjx vwly dwqwr rwzk pRBU ƒ kdy n BulwE [ 

(5) jyT-hwV dIAW lUμhdIAW loAW nwl sB jIAw-jMq Gbrw au~Tdy hn, DrqI auqy ikqy 
hirAwvl nzrIN nhIN pYNdI, loAW nwl sB kuJ sV su`k jWdw hY [ 

swvx cVHdw hY [ kwlIAW GtW au~TdIAW hn [ C`jIN KwrIN mINh vrHdw hY [ cuPyry hirAwvl 
hI hirAwvl ho jWdI hY [ AMn dy &sl hr pwsy lih lih krdy hn [ 

byAMq hY rwzk pRBU! ikauN nhIN, hy mn! aus ƒ Xwd krdw? 

(6) swvx dy mhIny kwlIAW GtW cVHdIAW hn, b`dl ilSkdy hn, vrKw dI JVI l`g jWdI hY 
[ vrKw dI brkiq nwl DrqI hirAwvlI ho jWdI hY [ ikswn pYlIAW bIjdy hn, jIAW 
vwsqy byAMq AMn pYdw huMdw hY [ 

pr keI vwrI bhuqI vrKw dy kwrn &sl brbwd BI ho jWdy hn [ pRBU dw nwm hI iek AYsw 
Dn hY jo kdy brbwd nhIN huMdw [ 

(7) vrKw ru`qy b`dl AwauNdy vyK ky ppIhw ‘pI, pI’ kUkdw hY [ vrKw dI bUMd jdoN aus dy mUMh 
ivc pYNdI hY, qW aus dy qn mn ivc TMf pY jWdI hY [ 

gurU dw Awsrw lY ky ijs mnu`K ny nwm-AimRq pIqw, aus dI iqRSnw mu`k geI [ 

(8) swvx dy b`dl Juk Juk ky AwauNdy hn, qW ppIhw vrKw dI bUMd vwsqy kUkdw hY [ 

ijs vfBwgI ny nwm-AMimRq dI bUMd c`KI hY, aus dI hor sB iqRSnw mu`k geI [ 

(9) swvx cVHdw hY, kwlIAW GtW AwauNdIAW hn, JVIAW l`gdIAW hn, jyT hwV vwlI swrI 
qpS imt jWdI hY [ DrqI auqy hirAwvl hI hirAwvl id`sdI hY, qy byAMq AMn aupjdw hY [ 

ijs ihrdy ivc nwm-vrKw huMdI hY, auQoN ivkwrW dI swrI qpS imt jWdI hY, auQy SWqI hI 
SWqI, TMF hI TMF, ipAwr hI ipAwr [ 

(10) swvx dy b`dl vrHdy hn, DrqI dI qpS mu`k jWdI hY, TMF pY jWdI hY [ ijDr q`ko, 
pwxI hI pwxI qy hirAwvl hI hirAwvl [ 

ikqnI suBwgx hY auh ihrdw-DrqI, ijQy nwm dI JVI l`gdI hY [ 

(11) dwqy pRBU dI myhr dw sdkw mINh vrHdw hY, loAW mu`k jWdIAW hn, TMF pYNdI hY, AMn dw 
sukwl ho jWdw hY, Gwh-p`Ty dI pSUAW ƒ mOj ho jWdI hY [ 

ijs ihrdy-DrqI ivc nwm dI Gtw vs pey; auQy TMF qy pRPulqw ikauN n hovy? 

(12) mW Awpxy AM\wxy puqR ƒ ikqny ghu nwl pwldI hY! ieh swry jIA-jMq pRBU dy Awpxy 



 

pYdw kIqy hoey hn [ ipAwr dw pRyirAw hoieAw myhr kr ky b`dl Byjdw hY, hr pwsy vrKw 
huMdI hY, AMn Dn aupj ky jIvW dI sMBwl huMdI hY [ 

jyhVw vfBwgI aus rwzk dw Awsrw-prnw lYNdw hY, aus dy qn mn ivc TMF hI TMF ho jWdI 
hY [ 

(13) prmysr mINh Byj ky DrqI dy swry klyS imtwauNdw hY, hr pwsy suK qy TMF dw pRBwv ho 
jWdw hY [ isrjxhwr AwpxI pYdw kIqI isRStI dI Awp hI rwKI krdw hY [ 

pRBU dI srn ipAW mn dIAW swrIAW kwmnW pUrIAW ho jWdIAW hn [ 

(14) prmwqmw dI kudriq dw suhj vyKo iksy phwV auqy jw ky [ hr pwsy hirAwvl qy pwxI 
dy cSmy, hirAwvl qy pwxI dy cSmy! 

jyhVy vfBwgI pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn, auhnW dy AMdr ipAwr dy, mwno, 
somy Pu`t pYNdy hn [ 

(15) isrjxhwr dy Byjy hoey b`dl Aw ky vrKw krdy hn, DrqI hirAwvlI ho jWdI hY, byAMq 
AMn Dn pYdw huMdw hY [ loAW dI sVI hoeI DrqI muV jIaU pYNdI hY [ 

ijs ihrdw-DrqI auqy nwm dI vrKw huMdI hY, aus ivc Awqmk jIvn rumk pYNdw hY [ 

(16) vrKw dI brkiq nwl DrqI hirAwvlI ho jWdI hY [ vMn-su-vMny Pu`l ieauN id`sdy hn 
ijvyN hrI m^ml auqy rqn jVy hoey hn [ 

ijs suBwA dy ihrdy ivc pRBU-nwm dI vrKw ho jwey, aus dw qn mn iKV pYNdw hY [ 

(17) DrqI dy ijs ih`sy auqy vrKw ho jwey, auQy hirAwvl hI hirAwvl ho jWdI hY [ DrqI 
dw auh ih`sw suhwvw ho jWdw hY [ prdys qoN pqI Awpxy Gr dy vyhVy Aw vVy, qW iesqRI ƒ 
swrw Gr sohxw id`sx l`g pYNdw hY [ 

ijs jIv-iesqRI dy ihrdy ivc pRBU-pqI Aw bYTy, aus dw qn mn iKV pYNdw hY [ 

(18) krqwr dy hukm ivc DrqI auqy mINh pYNdw hY, byAMq AMn pYdw huMdw hY, sMswr ivc TMF 
pY jWdI hY [ 

jo mnu`K pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, aus dw qn mn pRPu`lq ho jWdw hY [ 

ismrn 
(e) Awqmk Awnμd 

1. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—gurmuiK AMqir shju hY—pMnw 1414 

2. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—nwnk iqnw bsMqu hY—pMnw 1420 

3. pauVI m: 4 (soriT kI vwr)—hir colI dyh svwrI—pMnw 646 



 

4. BYrau m: 5—suKu nwhI bhuqY Din KwtY—pMnw 1147 

5. soriT BIKn jI—AYsw nwmu rqnu inrmolku—pMnw 659 

Bwv: 

(1) nroey pMCIAW vl q`ko, ikvyN mOj ivc Aw ky AwkwS ivc aufwrIAW lWdy hn [ pr 
AhuirAw hoieAw pMCI inmoJUxw ho ky iksy ru`K dI twhxI auqy hI bYTw rihMdw hY [ 

mwieAw-vyiVHAw mn hr vyly mwiek JMmyilAW ivc fu`bw hoieAw hY [ pr ijs ƒ nwm-rs 
AwieAw, auh dunIAw dy icMqw i&krW qoN au~cw ho ky nwm-rs dy hulwry lYNdw hY [ 

(2) isAwl dI ru`qy k`kr Awidk dy pwly nwl DrqI dI bnspqI su`k sV jWdI hY [ ijauN 
ijauN isAwl lμGdw jWdw hY, sUrj dw in`G vDdw hY, qW bnspqI ivc BI jwn pYx l`g pYNdI 
hY [ hr pwsy hirAwvl, qy hirAwvl dy nwl nwl Pu`lW dw KyVw [ bsMq ru`q ^uSI hI ^uSI, 
cwau hI cwau, iKlyr dyNdI hY [ 

ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRBU-nwm dw in`G pYdw hovy, aus dw mn, aus dy swry igAwn-ieMdRy 
hulwry ivc AwauNdy hn [ 

(3) k`pVy ƒ p`ky lwl rMg ivc rMg ky, suc`jIAW znwnIAW rMg-brMgw p`t lY ky, aus rMgy hoey 
k`pVy auqy sohxy byl-bUty bxwauNdIAW hn [ iehnW ƒ bwZ PulkwrIAW AwKIdw hY [ ivAwh 
SwdI dy mOikAW qy muitAwrW ieh bwZ PulkwrIAW isr auqy lYNdIAW hn [ muitAwr dy kudrqI 
rUp ƒ ieh k`pVw cwr cMn lw dyNdw hY [ 

BgqI dI brkiq nwl mnu`K dy SuB Awcrnk gux cmk ky srIr ƒ ieauN ilSkwauNdy hn, ijvyN 
bwZ-PulkwrI dy rMg-brMgy p`t dy byl-bUty d`K dyNdy hn [ 

(4) dunIAw ivc kOx hY ijs ƒ suK dI loV qy qWG nhIN? Dn pdwrQ, dys, imlK, mhl 
mwVIAW, rMg-qmwSy—mnu`K dI idn rwq iehnW dI ^wqr dOV B`j iesy vwsqy hY ik suK imly 
[ 

pr suK m`lW m`lx ivc nhIN hY [ AslI suK BlI suhbq Aqy prmwqmw dI Xwd ivc hI hY [ 

(5) iksy kMgwl ƒ kImqI lwl l`B pey, auh ipAw lukwx dw jqn kry, pr aus dy cyhry dI 
rOxk hI d`sygI ik ies ƒ koeI Amolk vsq l`B peI hY [ 

guMgw suAwdlI imiTAweI Kw ley, suAwd qW d`s nhIN skdw, pr aus dy ichry qoN Anumwn l`g 
skdw hY [ 

nwm-rs dw suAwd ibAwn qW nhIN ho skdw, pr ijs ny c`iKAw aus dy AMdr TMF-SWq suK 
bx jWdw hY [ 

cMgI ^urwkoN tu`tw hoieAw srIr idno idn kmzor huMdw jWdw hY, qy Aw^r au~kw hI rih jWdw hY 



 

[ 

Awqmw ƒ BI cMgI ^urwk dI loV hY—syvw Bwv, sMqoK Aqy Bly guxW dI vIcwr [ ijauN ijauN 
ies ^urwk nwl Awqmw plrdw hY, iqauN iqauN ieh pRBU dI Xwd ivc juVdw hY, qy ies ƒ hr 
QW pRBU hI v`sdw id`sdw hY [ 

ismrn qoN 
(s) Awdr siqkwr 

 1. iqlμg m: 1—Bau qyrw BWg, KlVI myrw cIqu—pMnw 712 

 2. sUhI m: 4—nIc jwiq hir jpiqAw—pMnw 733 

 3. Awsw m: 5—ijsu nIc kau koeI n jwnY—pMnw 386 

 4. Awsw m: 5—goibMd goibMd goibMd sMig—pMnw 487 

 5. gUjrI m: 5—piqq pivqR lIey kir Apuny—pMnw 498 

 6. pauVI m: 5 (vwr jYqsrI)—bsqw qUtI JuMpVI—pMnw 707 

 7. mwrU kbIr jI—rwjn kaunu qumwrY AwvY—pMnw 1105 

 8. Awsw rivdws jI—hir hir, hir hir, hir hir hry—pMnw 487 

 9. mwrU rivdws jI—AYsI lwl quJ ibnu kaunu krY—pMnw 1106 

10. kydwrw rivdws jI—Ktu krm kul sMjugqu hY—pMnw 1124 

11. mlwr rivdws jI—nwgr jnW myrI jwiq biKAwq cMmwrM—pMnw 1292 

Bwv: 

(1) nIvIN au~cI jwiq dy ivqkry dw rog swfy dyS ivc bhuq purwxw quirAw Aw irhw hY [ nIvIN 
jwiq dw bMdw au~cI jwiq vwly cONky ivc vV jwey, qW auh cONkw iB`itAw igAw, aus cONky ivc 
ipAw pwxI rotI Awidk sB kuJ iB`itAw igAw [ 

pr kysr, Pu`l, ksqUrI, sonw—iehnW cIzW ƒ jy koeI nIvIN jwiq dw mnu`K h`Q lw dyvy, qW 
ieh nhIN iB`tIAW jWdIAW [ rySmI k`pVw, iGau BWfw—iehnW ƒ BI iB`t nhIN l`gdI [ 

jy nIvIN jwiq dw BI bMdw prmwqmw dw ismrn krn l`g pey, qW jgq ivc auh Bgq 
igixAw jWdw hY [ lok aus dI crnIN l`gdy hn [ 

(2) ibdr iek dwsI dw pu`qr sI [ ik®Sn jI jdoN hsqnwpur gey, kYrvW ny auhnW dy Awdr-
sqkwr vwsqy keI pRbMD kIqy pr ik®Sn jI auhnW ƒ C`f ky grIb ibdr dy Gr gey [ 

rivdws jI jwqI dy cmwr sn, lokW dIAW nzrW ivc nIvIN jwiq dy [ pr vyKo ismrn dI 



 

brkiq! cOhW vrnW dy lok auhnW dI crnIN Aw ky l`gdy sn [ 

nwmdyv jI CINby sn [ ismrn dI brkiq nwl auhnW dw jIvn ieqnw au~cw bixAw ik jdoN 
au~cI jwiq vwilAW ny auhnW ƒ mMdr ivcoN D`ky dy ky k`iFAw qW prmwqmw ny auhnW AhMkwrIAW 
vl AwpxI ip`T kr leI [ 

(3) nIvIN jwiq dy bMidAW ƒ swfy dyS ivc Blw kOx Awdr dyNdw sI? koeI auhnW dy nyVy nhIN 
sI l`gdw [ pr nIvIN jwiq vwly BI ijs ny prmwqmw dw nwm ismirAw, aus dI soBw swry dys 
ivc iK`lr geI, lukweI Aw Aw ky aus dy pYrIN l`gx l`g peI [ aus dI sMgiq ivc itk ky 
AnykW ny Awpxw jIvn svwirAw [ 

(4) lokW dIAW nzrW ivc A`DI kOfI dw sI ivcwrw nwmdyv [ pr ismrn dI brkiq nwl, 
mwno, l`K-pqI ho igAw [ 

kbIr ny pRBU crnW nwl pRIq bxweI, auh guxW dw ^zwnw bx igAw [ 

moey hoey pSU Fox vwilAW ivcoN sI rivdws [ jdoN aus ny mwieAw dw moh C`f ky hir-nwm 
jipAw, qW aus dI soBw cwr cuPyry psr geI [ 

sYx lokW dIAW bu`qIAW k`Fx vwlw sI [ ismrn ny aus dw jIvn ieqnw cmkwieAw ik auh 
pRis`D Bgq ho igAw [ 

iehI imhr hoeI DMny auqy jdoN aus ny BI iehnW BgqW dI soBw sux ky nwm jipAw, qW aus ƒ 
prmwqmw prq`K id`s ipAw [ aus dy Bwg jwg pey [ 

(5) ijhVw BI mnu`K nwm jpdw hY iksy BI jwiq dw hovy lok aus dI crn-DUV mMgdy hn [ 
prmwqmw Awpxy Bgq dI sdw lwj r`Kdw hY [ vyKo nwmdyv iqRlocn kbIr rivdws vl [ 
ismrn dI brkiq nwl iehnW ieQy soBw BI K`tI, qy, sMswr-smuMdr ivcoN AwpxI jIvn-
neIAw shI-slwmiq lY ky pwr lμG gey [ 

(6) tu`tI hoeI ku`lI ivc v`sdw hovy, duAwly lIrW plmdIAW hox, koeI aus dI kdy vwq nwh 
pu`Cdw hovy, koeI swk-AMg aus dy nyVy nwh Fukdw hovy [ pr jy aus dw mn prmwqmw dy nwm 
ivc iB`j jwey, qW dunIAw dy Swh pwiqSwh BI aus dy dr qy AwauNdy hn [ aus dy crnW dI 
DUV lY ky AnykW dw mn ivkwrW qoN bc jWdw hY [ 

(7) sRI ik®Sn jI vwsqy kYrvW dIAW kIqIAW Awau-Bgq dIAW iqAwrIAW DrIAW hI rih 
geIAW [ ik®Sn jI grIb ibdr dy Gr cly gey [ kYrvW ny iglw krnw hI sI [ pr vyKo, 
ik®Sn jI ny kIh au~qr id`qw! kihx l`gy, mYƒ grIb ibdr ipAwrw l`gw hY [ quhwfy Gr dy 
du`D nwloN aus dy Gr dw pwxI vDIk suAwdlw hY [ quhwfI KIr nwloN ibdr dw swg cMgw, 
ikauNik aus dI sMgiq ivc rih ky r`b cyqy AwauNdw hY [ 

ipAwr jwiq nhIN pu`Cdw [ 



 

(8) vyKo ismrn dI brkiq! kbIr swry dys ivc prgt ho igAw [ ismrn dI brkiq nwl 
nwmdyv jI dw jIvn ieqnw au~cw hoieAw ik aus dw gurU aucycw c`l ky AwieAw nwmdyv jI dI 
gW dw du`D pIx [ 

ijhVw BI prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMigAw jwey aus dw byVw pwr ho jWdw hY [ 

(9) jwqI-ivqkry ny ies dys dy kRoVW bMidAW ƒ pYrW hyT lqwiVAw hoieAw sI [ Sihr 
bnwrs ivcoN moey pSU Fo ky bwhr lY jwx vwly sn cmwr, qy, auhnW ivc jMimAw rivdws [ jy 
qusW kdy q`ikAw hY ieho ijhw idRS, qW vyiKAw hovygw ik swaU n`k qy k`pVw r`K ky koloN dI 
lμGdw hY [ Blw auh swaU ikvyN shwry Ajyhy bMidAW dI Cuh! 

pr vyKo Kyl mwlk dy! cmwr rivdws ny Bgvwn dw p`lw PiVAw, Bgvwn ny aus ƒ nIcW qoN 
aUc bxw id`qw [ ieho ijhI hI au~cI Awqmk AvsQw Awdr-jog AvsQw bxI—nwmdyv dI, 
kbIr dI, iqRlocn dI, sDny dI, sYx dI [ 

ijhVw hir-nwm ismrdw hY au~cy au~cy AwkV-Kwn aus dy crnW qy Aw if`gdy hn [ 

(10) nIc auh hY ijs dI Awqmw nIvIN hY, qy, ismrn qoN s`Kxy dI Awqmw nIvIN hoxI hI hoeI 
[ vyKo bwlmIk dI hwlq! ismrn dI brkiq nwl iks nIvIN AvsQw qoN iks drjy qy 
phuMicAw! Ajwml vrgy hor BI AnykW ismrn dI pOVI qy cVH ky au~cy r`bI mMflW ivc jw 
A`pVy [ 

(11) vMgwr ky AwiKAw rivdws ny—vyKo ngr dy loko! qusIN jwxdy ho ik mYN cmwr jwqI ivc 
jMimAw, pr prmwqmw dI imhr nwl myry ihrdy ivc aus dI is&iq-swlwh Aw v`sI [ myrI 
jwqI dy lok qW Ajy qk cMm k`tx v`Fx dw kMm krdy hn, bnwrs dy Awsy pwsy, moey pSU FoNdy 
rihMdy hn [ pr ieh prmwqmw dI imhr hY, aus dy ismrn dI vifAweI hY ik au~cI kul dy 
bRwhmx Aw Aw ky mYƒ cmwr ƒ nmskwrW krdy hn [ 

gMdw-mMdw ndI nwilAW dw pwxI gMgw ivc iml ky gMgw jl bx jWdw hY [ Bgvwn ivc lIn 
hoieAw mnu`K iPr ikvyN rih jwey nIvIN kul dw? 

lok kwZz ƒ Apiv`qr cIz mMndy hn [ pr ijnHW kwZzW auqy prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ilKI jWdI hY, auhnW A`gy m`Qw tyikAw jWdw hY [ 

ismrn qoN 
(h) inrBYqw pYdw huMdI hY 

1. BYrau m: 3—myrI ptIAw ilKhu—pMnw 1133 

2. BYrau m: 3—Awpy dYq lwie idqy sMq jnw kau—pMnw 1133 

3. isrI rwgu m: 5—jw kau musklu Aiq bxY—pMnw 70 



 

4. gauVI m: 5—mIqu krY soeI hm mwnw—pMnw 187 

5. Awsw m: 5—pRQmy mqw ij pqRI clwvau—pMnw 371 

6. swrg m: 5—mohn siB jIA qyry—pMnw 1211 

7. BYrau nwmdyv jI—sMfw mrkw jwie pukwry—pMnw 1165 

Bwv: 

(1) mW ny bQyrw smJwieAw—puqR pRihlwd! rwm dw nwm C`f dyh; qy AwpxI ijMd bcw lY [ 
pRihlwd rqw nwh GbrwieAw [ aus ny hir-nwm dw ismrn C`fxoN nwh kr id`qI [ 

Aw^r Bgq dI hI ij`q hoeI [ 

(2) pRBU dw Bgq pRihlwd iksy dw frwieAw nwh firAw [ pRBU Awpxy Bgq dI lwj Awp 
r`Kdw hY [ 

(3) ijs mnu`K ƒ koeI BwrI ibpqw Aw pey ijs qoN bcx leI koeI mnu`K aus ƒ shwrw nwh 
dyvy, vYrI aus dy mwrU bx jwx, aus dy swk-snbMDI aus qoN pry dOV jwx, aus dw hryk iksm 
dw Awsrw ^qm ho jwvy, hryk qrHW dw shwrw mu`k jwey, jy aus ibpqw-mwry mnu`K dy ihrdy 
ivc prmwqmw Xwd Aw jwey qW aus dw vwl BI ivMgw nhIN huMdw [ 

jy koeI mnu`K Aijhw kmzor ho jwey ik Bu`K nμg dw du`K aus ƒ hr vyly KWdw rhy, pr jy 
prmwqmw ausdy ihrdy ivc Aw v`sy qW aus dI Awqmk AvsQw bwdSwhW vrgI bxI rihMdI hY 
[ 

ijs mnu`K ƒ hr vyly icMqw bxI rhy, ijs dy srIr ƒ koeI n koeI rog gRsI r`Ky, pr jy 
prmwqmw aus dy ic`q ivc Aw v`sy qW aus dw mn SWq rihMdw hY [ 

(4) vYrI pwsoN qW hryk mnu`K ƒ kuJ n kuJ ^qrw itikAw hI rihMdw hY, pr Awpxy im`qr auqy 
hryk mnu`K ƒ pUrw inScw rihMdw hY ik auh kdy myrw burw nhIN icqv skdw [ 

ijs ƒ muV muV Xwd krIey aus nwl ipAwr bx jwxw kudrqI g`l hY [ Xwd qy ipAwr dI 
sWJ mu`F-kdImW qoN qurI AwauNdI hY [ qy, ieh ipAwr huMdw BI hY du-v`lI [ 

ijhVw mnu`K hr vyly prmwqmw ƒ Xwd krdw hY prmwqmw nwl aus dw ipAwr bx jWdw hY, 
prmwqmw auqy aus ƒ pUrw XkIn bx jWdw hY ik auh myrw im`qr hY qy kdy BI koeI kMm myry 
bury ivc nhIN krygw [ 

iPr ijs dw im`qr prmwqmw Awp bx igAw, aus ƒ dunIAw ivc hor iksy pwsoN koeI fr-
^qrw rih hI nhIN skdw [ 

(5) is`K-ieiqhws d`sdw hY ik srkwrI krmcwrI sulhI ^W gurU Arjn swihb auqy koeI BwrI 
cot krn leI cVH AwieAw [ jdoN is`K sMgqW ƒ pqw l`gw qW keI kmzor-idl is`K siqgurU 



 

jI ƒ slwhW dyx l`g pey ik sulhI ^W dy gu`sy ƒ TMFw krn leI A`go-vWFI koeI ic`TI aus ƒ 
ilKI jwey; koeI qurny-isr do bMdy Byjy jwx, koeI hor ieho ijhw hI hIlw soicAw jwey, pr 
siqgurU jI sB ƒ DIrj dyNdy rhy ik iek krqwr dw Awsrw ilAW koeI ibpqw poh nhIN skdI 
[ 

prmwqmw dI rzw AYsI hoeI ik sulhI ^W dw vwr c`l nwh sikAw [ doKI sulhI ^W vwlI blw 
tlx qy siqgurU jI ny ies Sbd dI rwhIN ieh is`iKAw id`qI ik hr vyly prmwqmw ƒ Xwd 
krdy rho, qy, ausy dw p`lw PVI r`Ko [ ismrn dI brkiq nwl mn sdw cVHdI klw ivc 
itikAw rhygw [ 

(6) ijs ƒ muV Xwd krIey, aus nwl ipAwr bx jWdw hY [ ijs nwl fUMGw ipAwr pY jwey, 
ausy vrgw suBwau BI ho jWdw hY [ 

inrBau pRBU dw syvk Awp BI inrBau ho jWdw hY [ dunIAw dy jwbr jrvwxy aus ƒ frw nhIN 
skdy [ 

(7) pRihlwd ƒ keI frwvy id`qy gey qy AwiKAw igAw ik jy ijMd dI loV hY qW rwm dw nwm 
C`f ky hrnw^S dw nwm jp [ mW ny BI bQyrw smJwieAw [ pr pRihlwd foilAw nhIN [ 

“inrBau jpY sgl Bau imtY” [ 

ismrn 
(k) ivkwrW qoN bcWdw hY 

 1. slok m: 1 (vwr mwJ)—jw pkw qw kitAw—pMnw 142 

 2. gauVI m: 1—Avir pMc hm eyk jnw—pMnw 155 

 3. pauVI m: 3 (gUjrI kI vwr)—sBu jgu iPir mY dyiKAw—pMnw 510 

 4. DnwsrI m: 4—jo hir syvih sMq Bgq—pMnw 666 

 5. pauVI m: 4 (vwr swrMg)—hir kw nwmu inDwnu hY—pMnw 1239 

 6. mwJ m: 5—sBy suK Bey pRB quTy—pMnw 106 

 7. gauVI m: 5—rwKu ipqw pRB myry—pMny 205-06 

 8. gauVI suKmnI m: 5—ijau mMdr kau QwmY QMmnu—pMnw 282 

 9. pauVI m: 5 (vwr m: 4 gauVI)—quis idqw pUrY siqgurU—pMnw 315 

10. Awsw m: 5—ADm cMfwlI BeI bRhmxI—pMnw 381 

11. Awsw m: 5—moh mln nId qy CutkI—pMnw 383 



 

12. slok m: 5 (vwr gUjrI)—KojI lDmu Koju—pMnw 521 

13. slok m: 5 (jYqsrI kI vwr)—eIDxu kIqo mU Gxw—pMnw 706 

14. iblwvlu m: 5—crn Bey sMq boihQw—pMnw 810 

15. rwmklI m: 5—gaU kau cwry swrdUlu—pMnw 898 

16. rwmklI m: 5—pMc isMG rwKy pRiB mwir—pMnw 899 

17. slok m: 5—(vwr rwmklI)—ssu ivrwieix nwnk jIau—pMnw 963 

18. Awsw kbIr jI—PIlu rbwbI, bldu pKwvj—pMnw 477 

19. Awsw nwmdyv jI—mnu myro gju, ijhvw myrI kwqI—pMnw 485 

20. iblwvlu sDnw jI—inRp kMinAw ky kwrnY—pMnw 457 

21. slok PrId jI—PrIdw mY jwinAw duKu muJ kU—pMnw 1382 

22. slok PrId jI—srvr pMKI hykVo—pMnw 1382 

23. mwJ m: 3—inrguxu srguxu Awpy soeI—pMnw 128 

24. slok m: 3 (isrI rwg kI vwr)—nwnk hir nwmu ijnI AwrwiDAw—pMnw 90 

25. Awsw m: 5—swic nwim myrw mnu lwgw—pMnw 384 

26. DnwsrI kbIr jI—jo jnu Bwau Bgiq kCu jwnY—pMnw 692 

27. slok PrId jI—klr kyrI CpVI—pMnw 1381 

28. slok PrId jI—PrIdw iehu qnu Baukxw—pMnw 1382 

Bwv: 

(1) jdoN kxk Awidk &sl dw bUtw p`k jWdw hY qW auqoN auqoN v`F leIdw hY, kxk dI nwV qy 
pYlI dI vwV ip`Cy rih jWdI hY [ ies ƒ is`itAW smyq gwh leIdw hY, qy bohl aufw ky dwxy 
k`F leIdy hn [ 

c`kI dy dovyN puV joV ky iehnW dwixAW ƒ pIhx leI mnu`K Aw bYTdw hY [ pr vyKo Ajb 
qmwSw! ijhVy dwxy c`kI dy dr qy ik`lI dy nyVy rihMdy hn, auh pIsxoN bc jWdy hn [ 

ijhVy mnu`K prmwqmw dy dr qy itky rihMdy hn, auhnW ƒ jgq dy ivkwr poh nhIN skdy [ 

(2) prmwqmw mnu`K ƒ ieh sohxw srIr dyNdw hY, pr jIv aus isrjxhwr ƒ Bulw ky sdw 
dunIAw vwly coj-qmwiSAW ivc msq rihMdw hY, qy, kwmwidk pMjy vYrI ies dy AMdroN Bly guxW 
dI rwis-pUMjI lu`tdy rihMdy hn [ 

auN\ BI jIv iek`lw iehnW pMjW vYrIAW dw twkrw BI nhIN kr skdw [ ismrn hI ie`ko ie`k 



 

vsIlw hY ijs dI shwieqw nwl iehnW qoN mnu`K bc skdw hY [ 

(3) jyT hwV dI ru`qy dupihr vyly ipMfy ƒ lUμhdI lo c`l rhI hovy, iksy vgdy KUh dI nswr hyT 
bYT jwau, iksy srovr dy pwxI ivc cu`BI lwau, ipMfy ƒ TMF pY jwiegI [ ijqnw smW aus TMFy 
pwxI ivc cu`BI lweI r`Kogy, lo dw swV nyVy nhIN Fu`kygw [ 

mwieAw-vyVHy mn ƒ iqRSnw dI A`g AMdry AMdr sdw swVdI rihMdI hY [ srIr dy AMdr hI 
r`bI Xwd-ipAwr dw cSmw hY [ jo mnu`K aus cSmy ivc ieSnwn krdw hY, aus ƒ auh A`g 
poh nhIN skdI [ 

(4) p`Qr ƒ byVI ndI qoN pwr lμGw dyNdI hY [ lohy Awidk dy brqn auqy l`gw hoieAw jMgwl 
ryg-mwl qy GswieAW lih jWdw hY [ sony ƒ A`g ivc qpwieAW aus ivcoN Kot sV jWdI hY, qy 
sonw su`D ho jWdw hY [ 

jo mnu`K gurU-srn pY ky syvw-ismrn dI Gwl-kmweI krdw hY, auh ivkwrW dIAW lihrW ivcoN 
bc inkldw hY qy su`D Awcrn vwlw ho jWdw hY [ 

(5) pMCI ƒ prmwqmw ny KMB id`qy hoey hn [ KMBW dw sdkw ieh kdy iksy ru`K auqy kdy iksy 
ru`K auqy jw bihMdw hY, qy iksm iksm dy PlW dw suAwd c`Kdw hY [ 

mnu`K dw mn pMCI-smwn hI hY [ kdy Awpxy srIr dy AMdr nhIN itkdw [ hr vyly dunIAw dy 
pdwrQW dI vwsnw ies ƒ BtkweI iPrdI hY [ 

jyhVw koeI BwgW vwlw pRBU dI Xwd ivc itkdw hY aus dw mn kwbU ivc rihMdw hY [ 

(6) du`D-pINdw nvyN nroey AMgW vwlw Cotw bwl kyhw sohxw l`gdw hY! pr jy aus dI mW Kwx 
pIx ivc koeI vwDw Gwtw kr dyvy qW aus dw Asr qurq aus bwl dI ishq auqy ho jWdw hY, 
qy auh ivlkx l`g pYNdw hY [ isAwxI iesqRI b`cy dy hwzmy vwsqy P`kI bxw r`KdI hY, qy dUjy 
cOQy idn aus ƒ rqw ku Kvw dyNdI hY [ 

ijs AM\wxy mn ƒ nwm dI h`QI imldI rhy, aus dy swry rog dUr hoey rihMdy hn [ 

(7) pRBU dI srn ipAW pMjy kwmwidkW ƒ ij`q leIdw hY [ 

(8) Gr dI C`q hyT QMmHI dw shwrw huMdw hY, gurU dw Sbd mn ƒ folx qoN bcwx leI QMmHI dw 
kMm dyNdw hY [ p`Qr ƒ byVI ivc r`K ky ndI qoN pwr lμGw leIdw hY [ jIv pRBU-nwm dw 
Awsrw lY ky sMswr-smuMdr dy ivkwrW qoN bc jWdw hY [ dIvy dw cwnx hnyry ƒ dUr krdw hY [ 
gurU dI ikrpw nwl mnu`K dI AigAwnqw dUr huMdI hY [ 

(9) icVIAW Awm qOr qy v`sdy GrW ivc hI Awpxy AwlHxy bxwauNdIAW hn [ Awpxy b`icAW ƒ 
auh auqnw icr AwlHxy ivc hI cogw dyNdIAW rihMdIAW hn, jd qk auhnW dy KMB au~fx jogy n 
ho jwx [ iPr BI keI vwrI koeI bot AwlHxy ivcoN hyTW if`g pYNdw hY [ Boieˆ qy if`gw hoieAw 
bot au~kw hI inAwsrw ho jWdw hY [ icVIAW aus ƒ cogw BI nhIN dyNdIAW [ auQy hI auh bot 



 

sihk sihk ky mr jWdw hY [ 

isrjxhwr pRBU ƒ ivswrn vwly mnu`K dI Awqmk mOq BI iesy qrHW hI huMdI hY [ AnykW ivkwr 
aus dI Awqmw ƒ Aw dbwauNdy hn [ 

gurU imhr kr ky ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dI dwiq dyNdw hY, aus auqy ieh Awpxw zor 
nhIN pw skdy [ 

(10) cUhy ƒ vyK ky ib`lI B`j ky aus ƒ jw dbocdI hY [ ^urwk ju hoeI ib`lI dI ieh [ AwpxI 
qwkq dy mwx ivc m`qw Syr jMgl dy hor pSUAW ƒ Bbk mwr ky pYNdw hY [ 

rqw ku qwkq iml jwey mnu`K ƒ, Awpxy qoN mwiVAW ƒ GUr GUr ky pYNdw hY [ 

iqRSnw, AhMkwr, AwkV Awidk AnykW hI hn ivkwr jo r`b qoN iv`CuVy mnu`K dy mn auqy Awpxw 
kbzw krI r`Kdy hn [ 

ijs mnu`K ƒ gurU imhr kr ky prmwqmw dy nwm-AMimRq dI dwiq dyNdw hY, aus dy AMdroN ieh 
swry ivkwr ^qm ho jWdy hn [ 

(11) jMgl ƒ A`g l`gx dw idRS bhuq iBAwnk hoieAw krdw hY [ au~cy isr-k`F qy moty ply 
hoey ru`K pl ivc sV ky suAwh ho jWdy hn [ jgq iek jMgl smwn hY, ijs ivc mnu`K v`fy-
v`fy ru`KW smwn hn [ ies jMgl ivc iqRSnw dI A`g l`gI hoeI hY, jo sB dI Awqmw ƒ swV 
ky suAwh krdI jWdI hY [ ijnHW dy AMdr prmwqmw dI Xwd dI qrwvt hY, auh iqRSnw-A`g dI 
mwr qoN bc jWdy hn [ pr AYsy huMdy koeI ivrly hI hn [ k`jl-BrI ies jgq-koTVI ivcoN 
Awcrn dI ic`tI cwdr lY ky ivrly hI lμGdy hn [ qy, auhI hn mnu`K ijnHW ƒ AwdrSk 
mnu`K ikhw jw skdw hY [ 

(12) ikswn bVI myhnq kr ky pYlI iqAwr krdw hY, iPr aus ivc dwxy bIjdw hY [ KyqI 
au~gdI hY, qW pSU aus hirAwvl ƒ vyK ky Kwx Aw pYNdy hn [ rwhI muswi&r BI keI vwrI 
pg-fMfIAW pw ky KyqI im`D dyNdy hn [ KyqI ƒ bcw ky r`Kx leI ikswn pYlI dy duAwly qkVI 
vwV kr dyNdw hY [ pYlI dI rwKI krdw hY [ aujwVw krn vwly pSUAW ƒ nyVy nhIN Awaux dyNdw 
[ 

srIr-KyqI ivc SuB-guxW dy &sl ƒ kwmwidk pSUAW qoN bcw ky r`Kx leI pRBU-Xwd dI vwV 
dI loV hY [ 

(13) l`kVW dw mxW-mUMhI Fyr ipAw hovy, A`g dI iek cMigAwVI dy BKx nwl Ajyhw BWbV 
m`cdw hY ik vyNhidAW vyNhidAW auh swrw Fyr sV ky suAwh ho jWdw hY [ 

mn ivc prmwqmw dy ipAwr dI cMigAwVI BKwau, swry du`K ivkwr Bsm ho jwxgy [ 

(14) iek`lw muswi&r rwh KuMJ ky AOKVy pY jwey, qW aus ƒ corW fwkUAW dw ^qrw pY jWdw hY [ 
AnykW muswi&r ies qrHW lu`ty jWdy hn, qy AnykW hI jwn qoN BI h`Q Do bYTdy hn [ 



 

sMswrk jIvn iek`ly mnu`K-rwhI vwsqy aujwV dw hI pYNfw hY [ kwmwidk cor fwkU hr vyly 
ies dy Awqmk jIvn dy lwgU hn [ ijs ƒ gurU iml pey, sqsMg iml jwey, auh suB guxW dI 
AwpxI rws-pUMjI bcw ky lY jWdw hY [ 

(15) suArwQ qy iqRSnw dI A`g ivc sV rhy mnu`K dI Awqmw kmzor ho jWdI hY [ mnu`K 
inrdieAqw kTorqw Awidk keI AaugxW dy dbwau hyT rozwnw kwr-ivhwr krdw hY [ vyKx 
ƒ id`sdy mnu`K dw suBwau pSUAW vwlw ho jWdw hY [ srb-ivAwpk pRBU dI Xwd dI brkiq 
nwl mnu`K dI Awqmw, mwno, hrI ho jWdI hY, jo pihlW qMg idlI dy soky dI mwrI hoeI sI [ 

(16) jIvn dy shI rsqy qoN KuMJy hoey mnu`K vwsqy sMswr iek AYsy smuMdr smwn bx jWdw hY, 
ijs ivc ivkwrW dIAW byAMq lihrW pY rhIAW hox [ Ajyhy TwTW mwr rhy smuMdr ivcoN 
suAwrQI jIvn dI kmzor byVI ƒ pwr lμGwxw mnu`K vwsqy bhuq kTn ho jWdw hY [ 

pRBU-Xwd dI brkiq nwl mnu`K Awqmk qOr qy ieqnw blI ho jWdw hY, ik auh smuMdr ies ƒ 
iek GVy ivc pey pwxI ijqnw hI Bwsdw hY, iek v`Cy dy Kur nwl pey inSwn ijqnw hI 
id`sdw hY [ 

(17) shury Gr jw ky s`j-ivAwhI muitAwr dw kuJ icr qW s`s shurw jyT Awidk swry hI 
Awdr krdy hn [ pr shjy shjy bolI-TolI SurU ho jWdI hY [ rqw mwsw fu`lHy ivgVy qoN s`s 
shurw jyT sBy hI iJVkW dyNdy rihMdy hn [ ivAwhI AweI muitAwr ƒ Gr ivc ieko hI shwrw 
ho skdw hY, auh hY Awpxy pqI dw [ jy pqI ipAwr krdw rhy, qW muitAwr hor iksy dIAW 
iJVkW dI prvwh nhIN krdI [ 

jyhVI ijMd-vhutI pqI-prmwqmw dw ipAwr ij`q lYNdI hY aus ƒ mwieAw dI iqRSnw swV nhIN 
skdI, jgq dw moh qOKly ivc nhIN pw skdw, mOq dw sihm frw nhIN skdw [ 

(18) mnu`K ijqnw icr suAwrQI hY, auqnw icr ies dw jIvn pSU-smwn hY [ A`k dIAW 
AMbwkVIAW vyKx ƒ sohxy AMb id`sdIAW hn [ mnu`K BI inrw vyKx ƒ hI bwkI dIAW jUnW dy 
jIvW nwloN sohxw id`sdw hY [ pr jdoN prmwqmw dI Xwd dI brkiq nwl ies dw suAwrQI 
suBwau bdldw hY, qW AMbwkVI qoN p`kw AMb bx jWdw hY [ pSU-ibrqIAW dUr ho jWdIAW hn [ 
^ud-ZrzI ^qm ho jWdI hY [ AhMkwr lop ho jWdw hY [ mnu`K dI kWieAW hI plt jWdI hY [ 
ies dy suBwau ivc imTws hI imTws [ ies dy AMdr ^lkq dy ipAwr dw in`G pYdw huMdw hY [ 
Awpxw jIvn ^lkq dI syvw ivc guzwrdw hY [ 

(19) CINbw gz nwl kpVw imxdw hY [ kurqw Awidk iqAwr krn leI aus ƒ kYNcI nwl k`t 
ky sUeI Dwgy nwl isau lYNdw hY [ 

Bgq nwmdyv jI jwiq dy CINby sn [ Awpxy ik`qy dw idRStWq dy ky kihMdy hn ik pRBU crnW 
dw pRymI AwpxI suriq pRBU dI Xwd ivc pRoNdw hY, qy jIB nwl pRBU dy gux gwauNdw hY [ ies 
qrHW aus dI jmW vwlI PwhI k`tI jWdI hY [ 



 

ipAwr qy Xwd, Xwd Aqy ipAwr dw fUMGw sMbMD hY [ 

(20) ieh sMswr iek jMgl smwn hY ijs ivc ig`dV Awidk AnykW pSU ivcr rhy hn [ Syr 
ies jMgl dw srdwr hY [ jyhVw koeI Syr dw Awsrw lY lYNdw hY, aus ƒ ig`dV AwidkW qoN 
koeI fr-^qrw nhIN rih jWdw [ 

prmwqmw dy nwm dI Et ilAW ivkwr qMg krnoN ht jWdy hn [ 

(21) drIAwvW dw pwxI swDwrx qOr qy qW p`Drw hI vihMdw hY, pr ijQy ikqy vihx dy rsqy 
ivc koeI BwrI Atk Aw jwey, jW, Acncyq bhuq nIvIN DrqI Aw jwey, qW auQy pwxI ivc 
bVIAW iT`lW pYx l`g pYNdIAW hn [ keI QWeIN GuMmx-GyrIAW BI pYNdIAW hn [ mlwh Ajyhy 
QwvW qoN AwpxI byVI bVy sucyq ho ky lμGWdy hn [ byVI ivc bYTy rwhIAW dy rMg qW P`k ho jWdy 
hn, pr jy mlwh isAwxy hox qW koeI ^qrw nhIN vwprdw [ 

sMswrk jIvn iek smuMdr hY, iek v`fw dirAw hY AnykW iksmW dy ivkwrW dy ies ivc J`KV 
Ju`l rhy hn, C`l pY rhy hn [ mnu`Kw srIr dI byVI iehnW C`lW ivc foldI hY [ AnykW hI 
fu`b jWdy hn [ pr ijnHW ƒ isAwxw gurU muhwxw iml jWdw hY, auhnW dI byVI shI slwmiq 
pwr lμG jWdI hY [ 

(22) CMBW ivc hr swl AnykW sYlwnI pMCI AwauNdy hn [ auhnW ƒ iSkwr krn leI BI 
AnykW iSkwrI phuMcy rihMdy hn [ hr roz AnykW hI pMCI mwry jWdy hn [ 

jIv ies sMswr-srovr iek pMCI-smwn hY [ kwmwidk AnykW hI iSkwrI ies dy Awqmk 
jIvn dy lwgU Aw bxdy hn [ iek`ly jIv-pMCI dI iehnW dy twkry qy koeI pyS nhIN jWdI [ 
bc ky auhI inkldw hY jo prmwqmw dI Et lYNdw hY [ 

(23) jo mnu`K pRBU dI Xwd ihrdy ivc vswauNdw hY auh Awp qW ivkwrW qoN bcdw hI hY, hornW 
ƒ BI bcwx dy smrQ ho jWdw hY [ 

(24) ijnHW pRBU dw p`lw PiVAw, pRBU dI dwsI mwieAw auhnW dy ipCy ipCy iPrdI hY [ 

auh mnu`K sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN AwpxI jIvn-neIAw shI-slwmq 
pwr lμGw lYNdy hn [ 

(25) r`b dw ipAwrw mnu`K ikrq kwr qW krdw hY, pr aus dw mn mwieAw dy moh ivc Ku`Bdw 
nhIN [ 

(26) GVy dw pwxI iksy Bry srovr ivc fohl idE [ GVy dw auh pwxI muV v`K nhIN kIqw jw 
skdw [ rl ky ie`k-jwn ho jWdy hn [ 

ijs ƒ muV muV Xwd krIey, aus nwl fUMGw ipAwr pY jWdw hY [ ipAwr dI sWJ nwl suBwv 
iml jWdy hn, mwno, do ijMdW iml ky iek ho jWdIAW hn [ 

prmwqmw dI Xwd nwl mnu`K dw suAwrQI suBwau dUr ho ho ky myr-qyr imtdI jWdI hY, Awqmw 



 

ieqnI au~cI huMdI jWdI hY ik jIvwqmw qy prmwqmw ivc koeI &rk nhIN rih jWdw [ 

(27) hMs mwn srovr ivc rih ky hI ^uS rihMdy hn [ auhnW dI ^urwk BI hY moqI [ jy kdy 
BwvI-v`s ho ky auhnW ƒ mwn srovr qoN dUr iksy C`pVI dy kMFy bYTxw pY jwey, ikqy koDry dI 
pYlI ivc auqrnw pY jwey, qW auh C`pVI ivcoN f`fIAW PV ky nhIN Kwxgy, nwh hI auh koDry dy 
dwxy cugxgy [ 

mhw purK kdy ivkwrW ivc nhIN Psdy, BwvyN auhnW ƒ sqsMg qoN dUr hI rihxw pY jwey [ 

(28) iksy glI muh`ly dw ku`qw hryk nvyN Epry Awey bMdy ƒ vyK ky BONkdw hY [ rwq vyly koeI 
iek ku`qw BONk pey, qW hr pwsy Awpo Awpxy QW bYTy ku`qy BONkx l`g pYNdy hn, ieauN jwpdw hY 
ijvyN hvw ƒ hI pey BONkdy hn [ in`q BONkxw in`q BONkxw ku`qy dI Awdq bxI huMdI hY [ 

kW krMg ƒ bVy SONk nwl cUMfdy hn [ gMdI mMdI cIz auhnW dw mn BwauNdw Kwxw hY [ 

kudrq ivc hr pwsy prmwqmw ny rMg-rMg dy sohxy pdwrQ bxwey hoey hoey hn [ mnu`K dw mn 
qy igAwn-ieMdRy ku`qy vWg hryk pdwrQ vwsqy mwno, BONkdy hn [ pr ieh lwlsw ijauN ijauN 
vDy, iqauN iqauN ^uAwr krdI hY [ kwmwidk ivkwr kwvW vWg mnu`K dI swrI srIrk s`iqAw 
incoV lYNdy hn, qy Awqmk jIvn qbwh kr dyNdy hn [ ijs ihrdy ivc prmwqmw dw nwm Aw 
v`sy, auQy ieh mwr nhIN kr skdy [ 

nwm dI dwiq 
(K) prmwqmw dI imhr nwl gurU dI rwhIN 

 1. pauVI m: 1 (vwr Awsw)—ndir krih jy AwpxI—pMnw 465 

 2. pauVI m: 3 (vwr mwrU)—BwxY hukmu mnwieEnu—pMnw 1093 

 3. pauVI m: 3 (mwrU kI vwr)—Awpy kir kir vyKdw—pMnw 1094 

 4. mwJ m: 5 (bwrhmwh)—hir jyT juVMdw loVIAY—pMnw 134 

 5. pauVI 1 m: 5 (mwrU kI vwr)—qU scw swihbu scu—pMnw 1094 

 6. pauVI 2 m: 5 (vwr mwrU)—qU Agm dieAwl byAMqu—pMnw 1094 

 7. pauVI 3 m: 5 (mwrU kI vwr)—qU pwrbRhmu prmysru—pMnw 1095 

 8. pauVI 4 m: 5 (vwr mwrU)—suGVu sujwxu srUpu qU—pMnw 1095 

 9. pauVI 11 m: 5 (mwrU kI vwr)—ivxu krmw hir jIau n pweIAY—pMnw 1098 

10. pauVI 21, m: 5 (vwr mwrU)—hir jI mwqw hir jI ipqw—pMnw 1101 

11. pauVI 22, m: 5 (mwrU kI vwr)—kwrxu krqY jo kIAw—pMnw 1102 



 

12. pauVI 13, m: 5 (vwr mwrU)—kImiq khxu n jweIAY—pMnw 1102 

13. slok PrId jI—PrIdw kwlˆØI ijnI n rwivAw—pMnw 1378 

Bwv: 

(1) ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY aus ƒ gurU imldw hY [ keI jUnW ivc 
Btkdy Aw rhy aus mnu`K ƒ gurU prmwqmw dI is&iq-swlwh krn dy rsqy auqy qordw hY [ 
is&iq-swlwh sB qoN au~cI r`bI dwiq, is&iq-swlwh hI mnu`Kw jIvn dw Asl mnorQ hY [ 
dunIAw dy hor pdwrQ ies dy twkry qy qu`C hn [ so, gurU mnu`K ƒ sB qoN au~cI dwiq b^Sdw 
hY [ pr ieh zrUrI hY ik mnu`K AwpxI Akl-cqurweI C`f ky gurU dy d`sy rsqy auqy qury [ 

(2) prmwqmw AwpxI rzw Anuswr imhr kr ky ijs mnu`K ƒ gurU imlWdw hY, auh mnu`K aus 
dI Xwd ivc juVdw hY auh mnu`K prmwqmw dI rzw ivc qurdw hY [ 

(3) prmwqmw, mwlk qW sB jIvW dw hY; pr aus dy ismrn ivc auhI mnu`K l`gdw hY ijs ƒ 
AwpxI imhr nwl auh gurU dw imlwp b^Sdw hY [ swry jIv ies-jgq-AKwVy ivc aus 
prmwqmw dy ncwey nc rhy hn [ 

(4) prmwqmw jIvW dy Awpxy au~dm nwl nhIN iml skdw; jy Awpxy au~dm nwl iml skdw 
hovy qW jIv aus qoN ivCuV ky duKI ikauN hox? prmwqmw dy imlwp dw Awnμd auhI bMdy mwxdy 
hn ijnHW ƒ aus dI imhr nwl gurU dw swQ iml jwey [ ijnHW ƒ prmwqmw AwpxI is&iq-
swlwh dI dwiq dy ky Awpxw bxw lYNdw hY [ auhnW ƒ jgq ivc SwbwS imldI hY, Awqmk 
mOq auhnW dy nyVy nhIN Fu`kdI [ lok hIry moqI lwl Awidk kImqI Dn iek`Tw krn leI dOV-
B`j krdy hn, pr aus Dn dy corI ho jwx dw BI qOKlw rihMdw hY, prmwqmw dw nwm hIry moqI 
Awidk AYsw Dn hY ik auh curwieAw nhIN jw skdw [ 

(5) prmwqmw ny ieh jgq Awp hI pYdw kIqw hY; qRY-guxI mwieAw BI aus ny Awp hI bxweI 
hY, swry jIv BI prmwqmw dy pYdw kIqy hoey hn [ aus dI rzw Anuswr hI jIv mwieAw dy moh 
ivc Psy rihMdy hn [ ieh inXm BI ausy ny bxwieAw hoieAw hY ik jIv gurU dy d`sy rsqy auqy 
qur ky mwieAw dy moh qoN bcx [ 

(6) isrjxhwr ƒ Bulw ky jIv mwieAw dy moh ivc Ps jWdy hn, qy, jnm mrn dy gyV ivc 
pY jWdy hn [ ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh gurU dI srn pYNdw hY [ gurU dy 
d`sy hoey rsqy auqy qur ky auh mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY [ isr& iehI rsqw hY 
mwieAw dy moh ivcoN inklx dw [ 

(7) mwieAw nwl qW mnu`K ƒ hr vyly vwh pYNdw hY, ies vwsqy aus dy moh ivc suBwivk hI 
Ps jWdw hY [ pr prmwqmw iehnW A`KW nwl id`sdw nhIN, aus nwl ipAwr bxnw bVI AOKI 
g`l hY [ so, ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus ƒ gurU imldw hY [ gurU dI srn 
pY ky mnu`K prmwqmw dy gux gWdw hY [ 



 

(8) mwieAw rcx vwlw BI qy jIv pYdw krn vwlw BI prmwqmw Awp hI hY [ aus dI AwpxI 
hI rcI ieh Kyf hY ik jIv mwieAw dy moh ivc Ps ky jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn 
[ jIvW dy v`s dI g`l nhIN [ 

(9) prmwqmw dI imhr qoN ibnw mnu`K ƒ gurU dw imlwp hwsl nhIN huMdw [ qy, gurU dI sMgiq 
qoN ibnw mnu`K dy AMdroN AhMkwr dUr nhIN huMdw, haumY nhIN imtdI [ haumY Aqy pRBU-imlwp—
ieh dovyN ieko ihrdy ivc nhIN itk skdy [ so, gurU dI srn pY ky swD sMgiq dI brkiq nwl 
prmwqmw dw ismrn ho skdw hY, qy, Awqmk Awnμd imldw hY [ 

(10) ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr dI ingwh krdw hY aus ƒ gurU dI srn ivc r`K ky nwm 
dI dwiq b^Sdw hY [ aus dIAW mUMh-mMgIAW murwdW pUrIAW krdw hY [ swry suK aus dy dws 
bx jWdy hn [ 

(11) prmwqmw ny ijs mnu`K ƒ gurU dI srn b^SI, aus ny ihrdy ivc nwm ismirAw [ auh 
prmwqmw dI imhr dw pwqr bx igAw [ dunIAw vwly swry fr-sihm aus dy AMdroN mu`k gey 
[ gurU-jhwz ivc bYT ky auh sMswr-smuMdr qoN pwr lμG igAw [ 

(12) jIv dy Awpxy v`s dI g`l nhIN [ ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY ausy ƒ 
AwpxI is&iq-swlwh ivc joVdw hY [ 

(13) pihlI aumry jyhVIAW AwdqW bx jwx, auhnW ƒ htwauxw bhuq hI AOKw kMm ho jWdw hY 
[ 

jyhVy jvwnI vyly r`b vl nhIN prq skdy, buFypy vyly auhnW dw mn ies pwsy bVI aucycI 
myhnq nwl hI prq skdw hY [ 

auN\ koeI mwx nhIN kr skdw [ ieSk r`bI dwq hY [ 

12. Ardwis 
(a) nwm dI mMg 

1. Awsw m: 5—quJ ibnu Avru nwhI mY dUjw—pMnw 378 

2. tofI m: 5—siqgur AwieE srix quhwrI—pMnw 713 

3. sUhI m: 5—drsnu dyiK jIvw gur qyrw—pMnw 741 

4. sUhI CMq m: 5—qU Twkuro bYrwgro—pMnw 779 

5. iblwvlu m: 5—rwKhu ApnI srix pRB—pMnw 809 

6. rwmklI m: 5—ikrpw krhu dIn ky dwqy—pMnw 882 

7. iblwvlu kbIr jI—drmwdy TwFy drbwir—pMnw 856 



 

8. mwlIgauVw nwmdyv jI—myro bwpu mwDau—pMnw 988 

Ardwis 

zrUrI not: 

Ardws swfy ihrdy ivc ieh XkIn ibTWdI hY ik prmwqmw sc-muc mOjUd hY [ 

Ardws vyly mnu`K dI mMg Awqmw sMbMDI hovy cwhy dunIAw dy pdwrQW leI, pr qWG iehI huMdI 
hY ik ies loV dI ^wqr prmwqmw Awp swfI shwieqw kry, AwpxI auh qwkq vrqy ijs dI 
mnu`K ƒ Ajy smJ nhIN peI, qy, ijs dy vrqy jwx qy lok AwKx l`g pYNdy hn ik krwmwq ho 
geI hY [ so, Ardws mnu`K ƒ id`sdy jgq qoN cùk ky au~cy Awqmk mMflW ivc lY A`pVdI hY 
[ 

Ardws dI brkiq nwl swƒ sdw cyqy rihMdw hY ik prmwqmw swfw Awsrw-prnw hY qy aus qoN 
ibnw AsI ADUry hW [ 

Ardws swfI srDw ƒ hulwrw dyNdI hY, qy, ies qrHW swƒ ies rwhy hor au~dmI bxWdI hY [ 

Ardws dy A`iBAws nwl Awqmw dIAW hor SkqIAW BI hulwry ivc AwauNdIAW hn [ ijauN 
ijauN AsI prmwqmw dy crnW ivc juVWgy, mwiek pdwrQW dy sMskwr swfI suriq dI for ƒ 
qoV nhIN skxgy [ Awm qOr qy jVH pdwrQW nwl AsI jVH hI ho rhy hW [ pr ijhVy gurmuK 
prmwqmw dy crnW ivc juVn leI QoVw BI smw mukrr krdy hn auh jwxdy hn ik inrw 
ieqnw hI au~dm mn ƒ mwieAw dy pRBwv qoN aucyrw krI jWdw hY [ 

Ardws dI rwhIN mnu`K ƒ iek hor suAwdlI brkiq hwsl ho jWdI hY [ AwpxI ^wqr kIqI 
hoeI Ardws ƒ sPl huMdw vyK ky mnu`K dy AMdr swrI mnu`K jwqI dy Bly vwsqy iek qrMg 
au~Tdw hY [ Awpxy Awp ƒ prmwqmw dy crnW ivc pyS krn vyly mnu`K dUijAW dy Bly leI 
Ardws krnoN rih nhIN skdw [ 

sMgiq nwl iml ky kIqI hoeI Ardwis dI brkiq nwl Ardws krn vwilAW dy ihrdy Awpo 
ivc gMFy jWdy hn [ iek dUjy ƒ sqsMgI ‘Awpxw’ smJx l`g pYNdy hn [ 

Bwv: 
(1) hy pRBU! mYƒ qyrw hI shwrw hY, mYƒ qyrI hI shwieqw dI Aws rihMdI hY [ imhr kr, ik 
bYTidAW, au~TidAW, su`iqAW, jwgidAW, hryk swh dy nwl, hryk igrwhI dy nwl, mYƒ qUM kdy 
BI nwh Bu`lyN [ 

qYQoN ibnw myrw koeI hor shwrw nhIN, qUM sdw myry mn ivc v`sdw rhu [ qUM hI myrw s`jx hYN, qUM 
hI myrw swQI hYN, qUM hI myrw mwlk hYN [ 

(2) hy gurU! mYN qyrI srn AwieAw hW [ myrI icMqw dUr kr, imhr kr, qyry dr qoN mYƒ 
prmwqmw dw nwm iml jwey [ iehI myry vwsqy suK hY, iehI myry vwsqy soBw hY [ 



 

hy pRBU! mYN hor AwsirAW vloN hwr ky qyry dr qy Aw ipAw hW, hux mYƒ koeI hor Awsrw su`Jdw 
nhIN [ hy pRBU! AsW jIvW dy krmW dw lyKw nwh krIN [ 

(3) hy pRBU! myrI ieh bynqI sux [ gurU dI rwhIN mYƒ Awpxw syvk bxw ky Awpxw nwm b^S 
[ 

hy myry pRBU! qyrI pUrn imhr hovy, qy, mYƒ gurU iml pey [ gurU dw drsn kr ky Awqmk 
jIvn iml jWdw hY [ 

hy sB dwqW dyx vwly pRBU! mYƒ AwpxI srn ivc r`K [ imhr kr, qyry sohxy crn myry ic`q 
ivc v`sdy rihx [ b`s! myrI iehI ArzoeI hY ik mYN qYƒ kdy nwh BulwvW [ 

(4) hy myry rwm! myry vrgIAW qyry dr qy AnykW dwsIAW hn [ hy pRBU! mYN qyrI kdr nhIN 
smJ skI [ mYN qyry guxW dI kdr nhIN jwxdI [ myry auqy imhr kr, mYƒ AijhI smJ b^S 
ik A`Ty pihr mYN qyrw ismrn krdI rhW [ 

(5) hy pRBU! imhr kr ky qUM mYƒ AwpxI hI srn ivc r`K [ mYƒ qyrI syvw BgqI krn dI 
jwc-Akl nhIN hY [ 

myry in`q dy krm ieh hn ik mYN qYƒ Bulw ky qyrI tihlx-mwieAw dI sMgiq ivc itikAw 
rihMdw hW [ 

hy pRBU! qUM imhr kr ky mYƒ hryk cIz dyNdw hYN [ mYN nw-Sukrw hW [ mYN qYƒ Awpxy ic`q ivc 
nhIN vsWdw, sdw qyrIAW id`qIAW dwqW nwl hI cMbiVAw rihMdw hW [ 

(6) hy grIbW auqy b^SSW krn vwly pRBU! myry auqy imhr kr [ myrw koeI gux nwh ivcwrIN, 
myrw koeI AOgux nwh ivcwrIN, myry AMdr qW AOgux hI AOgux hn [ pwxI nwl DoiqAW im`tI dw 
mYlw-pn kdy Dup nhIN skdw [ 

hy pRBU! mYN qyrw dws hW [ imhr kr, mYN qyrI BgqI krdw hW, mYN qyry gux gWdw rhW [ 

(7) hy pRBU! mYN qyry dr qy mMgqw bx ky KVw hW [ Blw qYQoN ibnw hor kOx myrI dwrI kr 
skdw hY? hy dwqy! bUhw Kohl ky mYƒ dIdwr b^S [ 

hy pRBU! qUM jgq dy swry Dn-pdwrQ dw mwlk hYN [ qUMhI dwnI hYN, hor sB mYƒ kMgwl id`s 
rhy hn [ myrw byVw qyry rwhIN hI pwr ho skdw hY [ 

(8) hy sohxy lμmy kysW vwly pRBU! qUM hI myrw pYdw krn vwlw qy rwKw hYN [ jo jo BI qyrI srn 
AwauNdw hY, qUM aus ƒ ibpqw qoN bcw lYNdw hYN [ 

h`QW ivc c`kr PV ky bYkuMT qoN qUM hI AwieAw sYN, qy gj dI ijMd qUM hI qMdUey qoN bcweI sI [ 

duhswsn dI sBw ivc jdoN dropqI dy bsqr auqwry jw rhy hn, aus dI ie`zq qUM hI bcweI sI 
[ 



 

goqm irSI dI vhutI Ah`ilAw ƒ (jo irSI dy srwp nwl islw bx geI sI) qUM hI mukq kIqw 
sI [ 

mYN nIc-jwiq nwmdyv BI, hy pRBU! qyrI hI srn AwieAw hW [ 

Ardwis 
(A) ivkwrW qoN bcx leI 

1. gauVI m: 5—Buj bl bIr bRhm suK swgr—pMnw 203 

2. jYqsrI m: 9—hir jU rwiK lyhu piq myrI—pMnw 703 

3. bsMqu nwmdyv jI—loB lhir Aiq nIJr bwjY—pMnw 1196 

4. gauVI rivdws jI—myrI sMgiq poc—pMnw 345 

5. gauVI rivdws jI—kUpu BirE jYsy dwidrw—pMnw 346 

6. jYqsrI rivdws jI—nwQ kCUA n jwnau—pMnw 710 

7. iblwvlu sDnw jI—inRp kMinAw ky kwrnY—pMnw 857 

Ardwis—ivkwrW qoN bcx leI 

zrUrI not: 

ijhVy BI cMgy mMdy krm mnu`K krdw rihMdw hY auhnW dy sMskwr mnu`K dy mn ivc nwlo nwl 
iek`Ty huMdy jWdy hn [ AgWh jIvn-pMD ivc ieh sMskwr hI (ijauN ijauN mOkw bxdw rhy) 
mnu`K ƒ cMgy jW mMdy pwsy pRyrdy hn [ jy mnu`K dy mn ivc mMdy sMskwrW dw p`lw Bwrw hY, qW 
mnu`K ƒ ivkwrW vwly pwsy dI vDIk pRyrnw huMdI rhygI [ 

hryk ‘Drm’ mnu`K ƒ pwp-krm vloN vrjdw Aw irhw hY [ pr mnu`K kdy Awpxy au~dm nwl 
ivkwrW vloN ht nhIN skdw, ikauNik aus dy mn ivc iek`Ty hoey ivkwr-sMskwr aus ƒ ivkwrW 
vl hI pRyrngy [ kdy koeI mnu`K dirAw dy kMFy jy ikqy ij`lHx ivc Ps jwey, aus ivcoN 
inklx leI ijauN ijauN auh h`Q-pYr mwrygw, iqauN iqauN aus ivc hor vDIk Ku`Bdw jwiegw [ 

ies dw ieh Bwv nhIN ik inrw au~dm C`f id`iqAW burweI dy pMjy ivcoN bc skIdw hY [ nhIN, 
au~dm nhIN C`fxw, au~dm dw ru^ bdlwxw hY [ ivkwrW vloN shj-suBwie bcx dw FMg nwmdyv 
jI ieauN d`sdy hn: 

nwmy pRIiq nwrwiex lwgI [ shj suBwie BieE bYrwgI [ 

ivkwrW dw is`Dw twkrw krn dy QW ivkwrW qoN bcx leI sdw prmwqmw dy dr qy Ardws 
krdy rihxw hY [ 

Bwv: 



 

(1) hy blI bwhW vwly sUrmy pRBU! sMswr-smuMdr dy ivkwrW dy toey ivc if`gdy dI myrI auNglI 
PV lY [ 

hy pRBU! myry kMnW ivc qyrI is&iq-swlwh suxn dI sUJ nhIN, myrIAW A`KW AijhIAW sohxIAW 
nhIN ik hr QW qyrw dIdwr kr skx; mYN qyrI swD-sMgiq ivc jwx-jogw nhIN mYN ipMglw ho 
cukw hW, qy, duKI ho ky qyry dr qy pukwr krdw hW mYƒ ivkwrW dy toey ivcoN bcw lY [ 

hy pRBU! qyry sMq qyry sohxy crn Awpxy ihrdy ivc r`K ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμGdy hn; 
imhr kr, mYƒ BI Awpxy crnW dw ipAwr b^S qy mYƒ BI pwr lμGw lY [ 

(2) hy pRBU! mYN v`fw ivkwrI hW, mUrK hW, lwlcI hW [ pwp krdw krdw hux Q`k igAw hW [ 
Awqmk mOq sdw myry isr auqy svwr rihMdI hY, kwmwidk ivkwr hr vyly myry auqy Awpxw zor 
pweI r`Kdy hn [ myrw jIvn bVw hwso-hIxw ho irhw hY [ imhr kr mYN qyrI srn AwieAw 
hW, myrI ie`zq bcw lY [ 

(3) hy sohxy lμmy kysW vwly pRBU! myry AMdr loB dIAW lihrW bVy zor nwl au~T rhIAW hn, 
mYN iehnW lihrW ivc fu`b irhw hW [ hy bITl ipqw! myrI izMdgI dI byVI ivkwrW dy J`KV 
ivc Ps geI hY, mYN ies ƒ Awpxy au~dm nwl ies ivcoN shI slwmq pwr nhIN lμGw skdw [ 
hy pwiqSwh! mYN qrnw nhIN jwxdw, myrI bWh PV lY, mYƒ gurU dy crnW ivc joV, qy, ies 
sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN bcw lY [ 

(4) hy myry rwm! hy myrI ijMd dy Awsry! mYƒ nwh ivswrIN, mYN qyrw dws hW [ idn rwq mYƒ 
ieh soc rihMdI hY ik myrw kIh bxygw [ mwiVAW nwl myrw bihx-Klox hY, Kot myrw in`q 
krm hY [ 

hy pRBU! myrI ieh ibpqw k`t [ mYN qyry crn nwh C`fW [ imhr kr, mYN qyrI srn Aw ipAw 
hW [ 

(5) ijvyN koeI KUh f`fUAW nwl BirAw hoieAw hovy, auhnW f`fUAW ƒ koeI vwk&I nhIN huMdI ik 
ies KUh qoN bwhr koeI hor dys prdys BI hY, iqvyN myrw mn mwieAw dy moh dy KUh ivc ieqnw 
PisAw hoieAw hY ik ies KUh ivcoN inklx leI koeI aurlw pwrlw bMnw nhIN su`Jdw [ hy swry 
jgq dy srdwr pRBU! mYƒ qUM Awp ies KUh ivcoN k`F [ myrI Akl ivkwrW nwl mYlI hoeI peI 
hY, ies vwsqy mYƒ smJ nhIN pYNdI ik qUM ikho ijhw hYN [ hy pRBU! imhr kr, mYƒ suc`jI miq 
dyh qw ik myrI Btkxw mu`k jwey [ 

(6) hy pRBU! mYN Awpxw mn mwieAw dy h`Q vyc cukw hW, myrI ies A`gy koeI pyS nhIN jWdI [ 
qUM jgq dw Ksm AKvWdw hYN, AsI ivSeI jIv hW, myrI shwieqw kr [ 

kwmwidk pMjW ny hI myrw mn ieqnw ivgwV id`qw hY ik ieh hux hr vyly myrI qyry nwloN iv`Q 
pvw rhy hn [ iehnW ny jgq ƒ bVw ^uAwr kIqw hoieAw hY [ ieh vyK ky BI ik ivkwrW dw 
is`tw hY du`K, myrw mn mMndw nhIN [ iehnW cMdirAW ny myry mUrK mn ƒ burI qrHW mwr kIqI 



 

hY, pr ieh mn bVw by-Srm hY Ajy BI ivkwrW vloN muVdw nhIN [ hor ikQy jwvW? hor kIh 
krW? qyrw hI Awsrw hY [ 

(7) hy pRBU! sMswr-smuMdr ivc ivkwrW dIAW AnykW lihrW au~T rhIAW hn [ mYN AwpxI 
ihMmq nwl AwpxI kmzor ijMd dI in`kI ijhI byVI ƒ iehnW ivc fu`bx qoN bcw nhIN skdw [ 
mnu`Kw jIvn dw smw mu`kdw jw irhw hY, qy, ivkwr muV muV h`ly kr rhy hn [ CyqI bhuV, mYƒ 
iehnW dy h`ilAW qoN bcw lY [ 

hy pRBU! jy mYN ipCly kIqy mMd krmW dy sMskwrW Anuswr hux BI mMdy krm krI hI igAw, qW 
qyrI srn Awaux dw kIh gux hovygw? Syr dI srn pYx dw kIh lwB, jy iPr BI ig`dV hI Kw 
jwey? 

hy pRBU! jy qyry nwm-AMimRq dI bUMd KuxoN myrI ijMd ivkwrW ivc hI mr geI, qW iPr qyrI imhr 
dw smuMdr myrw kIh svwrygw? 

hy pRBU! jy mYN ivkwrW dy smuMdr ivc fu`b hI igAw, qy, ip`CoN qyrI byVI imlI, qW d`s, aus byVI 
ivc mYN iks ƒ cVHwvWgw? 

hy pRBU! myrI koeI pWieAW nhIN, myrw koeI hor Awsrw nhIN [ ieh mnu`Kw jnm hI myrI lwj 
r`Kx dw smw hY [ mYN qyrw dws hW, myrI lwj r`K [ 

13. (a) syvk dw jIvn 
1. gauVI suKmnI m: 5—ijs kY min pwrbRhm kw invwsu—pMny 274-75 

2. Awsw m: 5—AwT phr inkit kir jwnY—pMnw 392 

3. dyvgMDwrI m: 5—qyrw jnu rwm rswieix mwqw—pMnw 532 

4. mwrU m: 5—mwn moh Aru loB ivkwrw—pMnw 1000 

5. mwrU m: 5—ssiqR qIKix kwit fwirE—pMnw 1017 

6. swrMg m: 5 (sUrdws)—hir ky sMg bsy hir lok—pMnw 1253 

syvk dw jIvn 

Bwv: 

(1) auhI mnu`K Asl ivc prmwqmw dw dws prmwqmw dw Bgq AKvw skdw hY ijs dy ihrdy 
ivc hr vyly prmwqmw dI Xwd itkI rihMdI hY [ aus mnu`K ƒ hr QW prmwqmw hI v`sdw 
id`sdw hY [ iPr auh iksy mwVy ƒ vyK ky mwx ikauN krygw? prmwqmw dI imhr nwl aus 
mnu`K ƒ shI jIvn dI jwc Aw jWdI hY [ sBnW nwl auh ipAwr vwlw slUk r`Kdw hY, pr 
aus dI suriq sdw prmwqmw dI Xwd ivc itkI rihMdI hY [ 



 

(2) bVI au~cI qy su`cI huMdI hY syvk dI jIvn-jugiq [ suK Awvy du`K Awvy syvk prmwqmw dI 
rzw A`gy iKVy-m`Qy isr JukWdw hY [ A`Ty phr hr vyly syvk prmwqmw ƒ Awpxy AMg-sMg 
v`sdw smJdw hY [ koeI aus nwl vYr kry koeI aus nwl ipAwr kry, syvk nwl ivqkrw nhIN 
r`Kdw, syvk ƒ im`qr ivc BI qy vYrI ivc BI prmwqmw hI v`sdw id`sdw hY [ iksy BI FMg 
nwl mwieAw syvk auqy Awpxw zor nhIN pw skdI [ 

(3) vyKo lokW dw jIaUx! AnykW hI csky hn jo mnu`K ƒ db`lI iPrdy hn [ pr ijs mnu`K ƒ 
prmwqmw dy ismrn dw suAwd Aw jWdw hY, auh ies suAwd ƒ C`f ky dunIAw dy suAwdW dy 
ip`Cy nhIN dOVdw [ jwgidAW su`iqAW hr vyly hI prmwqmw dI Xwd aus dI Awqmk izMdgI dI 
^urwk bx jWdI hY [ 

dunIAw dy lok qIrQW dy ieSnwn dI ^wqr dOVy iPrdy hn [ pr Bgq vwsqy prmwqmw dw 
ismrn hI hY Awqmk ieSnwn, sMq jnW dI sMgiq hI hY aus dy vwsqy ATwhT qIrQ ij`Qy aus 
ƒ nwm-jl ivc ieSnwn krn dw mOkw imldw hY [ 

mubwirk hY izMdgI ismrn krn vwly mnu`K dI [ auhI hY Asl pu`qr prmwqmw-ipqw dw [ 

(4) koeI juAwnI dy mwx ivc m`qw hoieAw hY, iksy ƒ loB dw hlk ku`idAw rihMdw hY [ AnykW 
hI FMg jo cortI mwieAw mnu`K ƒ T`gx vwsqy vrqdI rihMdI hY [ jy koeI iehnW dy pMjy ivcoN 
inklx dw jqn krdw BI hY, qW BI mwieAw ausƒ rsqy ivc hI Fwh lYNdI hY [ 

ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, auh prmwqmw dI rzw ivc qurdw hY, prmwqmw dI 
Xwd dw p`lw PVI r`Kdw hY, Aijhw Gu`t ky PVdw hY ik prmwqmw nwl aus dI pRIq A^Ir dm 
qk inB jWdI hY [ suK Awvy du`K vwpry, ikqy BI auh prmwqmw dI Xwd qoN foldw nhIN [ 

(5) qyz kuhwVw AwrI lY ky mnu`K ru`K dy twhx v`Fdw hY, ru`K koeI ros nhIN krdw, sgoN aus dy 
kMm svwr dyNdw hY [ 

rwhI-muswi&r byVI ivc Aw bYTdw hY, byVI aus dy pYrW ivc rihMdI hY [ ies inrwdrI dI 
prvwh krn dy QW byVI aus rwhI ƒ ndIEN pwr lμGw dyNdI hY [ 

DrqI auqy koeI cMdn dw lyp kry qW kIh, qy jy koeI aus auqy t`tI iPr dyvy qW kIh? DrqI 
iksy nwl koeI ivqkrw nhIN krdI [ 

koeI ipAwr-Bwvnw nwl Awvy cwhy vYr-Bwvnw nwl, prmwqmw dI bMdgI krn vwlw mnu`K 
hryk dw Blw q`kdw hY [ 

(6) ieh mn bVw ^uAwr krdw hY mnu`K ƒ [ jok ij`Qy BI r`K idE lhU hI cUsygI, gMdw lhU 
^ws SOk nwl cUsygI [ mn mnu`K ƒ gMdy pwsy dI sdw pRyrnw krdw hY [ 

pr ijs mnu`K dy mn ƒ prmwqmw Awpxy h`Q ivc lY lYNdw hY aus dw lok prlok suDr jWdw hY 
[ prmwqmw dI Xwd dI brkiq nwl auh mnu`K ivSy-ivkwrW dI mwr qoN au~cw ho jWdw hY [ 



 

prmwqmw dw sohxw drsn kr ky aus mnu`K ƒ mohxI mwieAw dy rMg-qmwiSAW dI cwh hI 
nhIN rih jWdI [ 

syvk dI kwr-ikrq 
(A) h`k dI kmweI 

1. slok m: 1 (mwJ kI vwr)—jy rqu lgY kpVY—pMnw 140 

2. slok m: 1 (vwr mwJ)—hku prwieAw nwnkw—pMnw 140 

3. slok m: 1 (swrMg kI vwr)—igAwn ivhUxw gwvY—pMnw 1254 

4. Awsw m: 5 CMq—idnu rwiq kmwieAVo—pMnw 461 

5. Awsw m: 5 CMq—vlvMc kir audru—pMnw 461 

6. soriT kbIr jI—bhu prpMc kir—pMnw 656 

Bwv: 

(1) jy iksy inmwzI mnu`K dy jwmy ƒ lhU l`g jwey qW auh jwmw plIq ho jWdw hY qy inmwz 
nhIN ho skdI [ pr ijhVy bMdy mnu`KW dw lhU pINdy hn, D`kw krky hrwm dI kmweI KWdy hn 
auhnW dw mn pwk-sw& nhIN rih skdw [ qy, plIq mn nwl inmwz pVHI ikvyN kbUl ho 
skdI hY? 

jy r`b dw nwm lYxw hY qW ieh zrUrI hY ik idl BI sw& hovy [ jy idl sw& nhIN qW auh kMm 
dunIAw vwly ivKwvy hI hn [ 

(2) prwieAw h`k muslmwn vwsqy sUr hY ihMdU vwsqy gW hY [ gurU pYZMbr qW hI is&wrS kr 
skdw hY jy mnu`K prwieAw h`k nwh vrqy [ jy mnu`K v`FI KWdw hY pr g`lW mzhb dIAW 
krdw hY qW ies qrHW auh bihSq ivc nhIN phuMc skdw [ 

v`FIAW lY lY ky prwieAw hrwm mwl joiVAw hovy, qy, aus ivcoN r`b dy rwh qy BI ^Yrwq kr 
dyvy, qW ies qrHW hrwm mwl hlwl nhIN bx jWdw [ 

(3) Awqmk jIvn dI sUJ nwh hovy, pr mUMhoN Bjn Awid gWdw rhy, aus dy ieh gwey Bjn 
iks kMm? 

msIq Awidk Drm AsQwn ƒ auQoN dw pujwrI inrI AwpxI rozI dw vsIlw bxweI r`Ky aus dI 
inmwz aus dw pUjw-pwT Awqmk lwB nhIN dy skdw [ 

aus &kIr dI pYrIN nwh l`gdy iPro jo mK`tU ho ky kMn pVw ky &kIr bx jWdw hY, qy Gr Gr 
tu`kr mMgdw iPrdw hY [ auh iqAwgI nhIN hY [ 

izMdgI dw shI rsqw aus mnu`K ƒ l`Bdw hY ijhVw Awp imhnq kr ky h`k dI kmweI vrqdw 



 

hY, qy aus kmweI ivcoN iksy loVvMd dI BI syvw krdw hY [ 

(4) mnu`K idn rwq vyly ijhVw BI cMgw mMdw krm krdw hY auh sMskwr-rUp bx ky aus dy 
mn ivc au~kirAw jWdw hY [ mnu`K Awpxy kIqy kMmW ƒ lukwx dy jqn krdw hY, pr prmwqmw 
mnu`K dy AMdr bYTw sB kuJ vyKdw hY [ 

swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw Bjn krnw cwhIdw hY, ies dI brkiq nwl ipCly kIqy 
hoey ivkwr imt jWdy hn [ 

(5) ijs prmwqmw ny ijMd id`qI hY srIr id`qw hY auh hI jIv dI rozI dw pRbMD krdw hY [ 
pr mnu`K ieh g`l Bulw ky rozI dI ^wqr in`q T`gI-&ryb krdw hY [ ieh mUrKW vwlw kMm hY 
[ 

rwzk dwqwr prmwqmw ƒ sdw cyqy r`Kxw cwhIdw hY, qy, h`k dI kmweI krnI cwhIdI hY [ 
pr ies rsqy mnu`K qdoN hI pY skdw hY jy in`q swD sMgiq krdw rhy [ 

(6) kwr-ivhwr ivc T`gI Awidk krnI BwrI mUrKqw hY [ ijnHW pu`qr iesqRI Awidk 
sMbMDIAW dI ^wqr mnu`K T`gI-TorI krdw hY, AMq vyly swQ inbwhuxw qW ikqy irhw, buFypw 
AwieAW hI auh ^uS ho ky pwxI dw Gu`t BI nhIN dyNdy [ 

e—syvk dw shweI 
1. Awsw m: 5—Apuny syvk kI Awpy rwKY—pMnw 403 

2. soriT m: 5—hmrI gxq n gxIAw kweI—pMnw 619 

3. DnwsrI m: 5—cqur idsw kIno blu Apnw—pMnw 681 

4. sUhI m: 5—ijs ky isr aUpir qUM suAwmI—pMnw 749 

5. swrMg nwmdyv jI—dws AinMn myro inj rUp—pMnw 1252 

Bwv: 

lok prlok ivc prmwqmw Awpxy Bgq dI ie`zq r`Kdw hY, syvk dI hryk loV pUrI krdw hY 
[ syvk ƒ ieh XkIn huMdw hY ik prmwqmw sdw myry AMg-sMg hY [ Bgq prmwqmw ƒ ipAwrw 
l`gdw hY [ ijhVw mnu`K prmwqmw dy syvk dI soBw suxdw hY aus dy AMdr BI Awqmk jIvn 
cmk pYNdw hY [ 

(2) prmwqmw sdw dieAw krn vwlw hY [ aus dI imhr nwl hI gurU syvk dI izMdgI dy 
rsqy ivcoN ivkwrW ƒ bMnH mwr dyNdw hY [ prmwqmw dw ieh mu`F-kdImW dw suBwau hY ik auh 
Awpxy syvk ƒ ^ws iDAwn nwl ivkwrW dy h`ilAW qoN bcWdw hY, qy, ies qrHW aus dI ie`zq 
bcWdw hY [ 

(3) prmwqmw Awpxy syvk ƒ Awpxy gl nwl lw ky r`Kdw hY, syvk dy isr auqy Awpxw 



 

imhr-BirAw h`Q r`Kdw hY [ imhr dI ingwh kr ky prmwqmw Awpxy syvk dw hryk du`K 
Awp dUr krdw hY [ pRBU dy syvk jo kuJ prmwqmw qoN mMgdy hn auhI kuJ auhnW ƒ dyNdw hY [ 

(4) dunIAw dy lok mwieAw dy moh ivc Ps ky ivlkdy hI izMdgI dy idn guzwr jWdy hn [ 
pr vyKo jIvn iksy Bgq dw! moh aus dy nyVy nhIN Fukdw, ies vwsqy Awqmk mOq BI aus dy 
nyVy nhIN AwauNdI [ prmwqmw Awpxy syvk ƒ Awpxy nwim dI AijhI b^SS krdw hY ik ieh 
dwiq ieh nwm-Dn aus pwsoN koeI Koh nhIN skdw [ syvk auqy aus dI AijhI imhr hoeI 
rihMdI hY ik syvk kwmwidk pMjW vYrIAW dw zor Awpxy auqy pYx nhIN dyNdw [ 

(5) Awpw Bwv iqAwg ky syvk prmwqmw dy crnW ƒ Aijhw Gu`t ky PVI r`Kdw hY ik 
prmwqmw aus syvk dy pRym-v`s ho jWdw hY [ auh prmwqmw jo swry jIvW dI izMdgI dw Awsrw 
hY BgqW dy ipAwr-vlvly ƒ Awpxw Awsrw bxw lYNdw hY [ 

(s) syvk Aqy sMswrI dw 

AjoV 
1. pauVI m: 1 (vwr mwJ)—Bgqw qY sYswrIAw—pMnw 145 

2. gUjrI kbIr jI—muis muis rovY kbIr kI mweI—pMnw 524 

3. iblwvlu kbIr jI—inq auiT korI, gwgir AwnY—pMnw 856 

4. gONf kbIr jI—qUty qwgy, inKutI pwin—pMnw 871 

Bwv: 
(1) AsI jgq ivc ieh in`q vyK rhy hW ik BgqW qy dunIAwdwrW dw kdy joV nhIN bxdw, pr 
jgq-rcnw ivc prmwqmw vloN ieh koeI aukweI nhIN hY [ auh aukweI Kwx vwlw nhIN hY, 
nwh hI iksy dw KuMJwieAw KuMJx vwlw hY [ ieh aus dI AwpxI rzw hY ik aus ny Awp hI 
Bgq Awpxy crnW ivc joVy hoey hn [ dunIAwdwr BI aus ny Awp hI KuMJwey hoey hn auh JUT 
bol bol ky Awqmk mOq shyVdy rihMdy hn, auhnW ƒ ieh smJ hI nhIN AwauNdI ik ieQoN qur 
BI jwxw hY; so, auh kwm kRoD Awidk dw zihr jgq ivc vDw rhy hn [ prmwqmw dI AwpxI 
rzw ivc hI Bgq aus prmwqmw dI bMdgI kr rhy hn, hr vyly nwm ismr rhy hn [ 

(2) Bgq qy dunIAwdwr dI izMdgI dw inSwnw vK vK huMdw hY [ dunIAwdwr iek qW hr vyly 
mwieAw kmwx ivc l`gy rihxw cwhuMdw hY; dUjy, kmweI hoeI ƒ isr& Awpxy leI hI ^rcxw 
TIk smJdw hY [ Bgq AwpxI guzrwn leI kmWdw qW hY, pr mwieAw joVnI hI aus dy jIvn 
dw inSwnw nhIN huMdw, aus dw Asl inSwnw hY ‘prmwqmw dI Xwd’ [ iPr aus AwpxI kmweI 
ivcoN dUijAW dI syvw BI krdw hY [ kbIr Bgq dw ieh rveIAw aus dI mW aus dI vhutI dy 
hor sMbMDIAW ƒ cMgw nhIN l`gdw, ies krky K`tdw kmWdw BI auh iehnW ƒ ivhlV jwpdw hY, 
prmwqmw dy rwh aus dI vl dI hryk hrkq auhnW ƒ cu`BdI hY [ 



 

kbIr jI gUjrI rwg dy Sbd ivc AwpxI mW dy igly-guzwrIAW ibAwn krdy hn [ 

(3) kbIr jI dI mW ƒ kbIr jI dw Bjn-bMdgI vwlw jIvn psMd nhIN sI [ iksy dI ijhVI 
g`l cMgI nwh l`gy aus dw iglw krn l`igAW Awm qOr qy bVI vDw vDw ky g`l AwKIdI hY [ 
jgq dI cwl hI iehI hY [ sqsMg iksy ivrly ƒ cMgw l`gdw hY [ lgn vwilAW dI ivroDqw 
huMdI hI AweI hY qy huMdI hI rhygI [ 

kbIr jI dI ‘mwlw’ kbIr jI dI AwpxI zbwnI ieauN hY:-  ‘kbIr myrI ismrnI rsnw aupir 
rwmu’ [ pr kbIr jI dI mW in`q guAWFxW nwl ieh igly krdI hY ik ies AOqry ny jdoN qoN 
‘‘mwlw’’ PVI hY qdoN qoN Gr ivc suK nhIN irhw [ 

kbIr jI nwh gl ivc ‘mwlw’ pweI iPrdy sn Aqy nwh hI sdw svyry pocw Pyrnw Awpxw 
Drm mMnI bYTy sn [ pr hW, auh au~dmI sn, qy AMimRq vyly au~Tx vwly sn [ Awls dy mwry 
dunIAwdwr qW idn cVHy qk mMjy qy pey rihMdy hn, pr bMdgI vwlw in`q svyry au~Tx dw AwdI 
hoieAw krdw hY [ aus vyly ieSnwn krnw BI suBwivk g`l hY [ hux BI ipMfW ivc jw ky vyKo 
[ lok KUh auqy nHwaux jWdy hn, AwauNdI vwrI Gr vrqx leI GVw jW gwgr Br ilAwauNdy 
hn [ jdoN SihrW ivc kmytIAW dy nlky nhIN sn, qy GrW ivc BI v`Ko v`Kry nlky nhIN l`gy 
hoey sn, qdoN glIAW bwzwrW dy sWJy KUhW qoN hI lok Awp pwxI Br ky ilAwauNdy sn [ 

kbIr jI, au~dmI kbIr jI GridAW dy su`qy ipAW hI ieSnwn kr AwauNdy qy pwxI dw GVw Br 
ilAwauNdy sn [ mW ƒ kbIr jI dw Bjn psMd nwh hox krky ieh svyry pwxI lY Awauxw BI 
mMdw l`gdw sI [ qy, ies ƒ BI auh vDw vDw ky AwKdI sI ik kbIr in`q pocw Pyrdw rihMdw 
hY [ 

iblwvl rwg dy Sbd dI rwhIN kbIr jI AwpxI mW dw rveIAw qy igly ibAwn kr ky iPr 
Awp hI Awpxw in`q dw krq`b d`sdy hn [ 

(7) bMdgI krn vwly Aqy dunIAwdwr dw izMdgI dw inSwnw v`Ko-v`K hox krky dohW dw myl 
bhuq muSkl hY [ ieh g`l Zlq hY ik kbIr jI kMm krnw C`f bYTy sn [ Aw^r, prvwr dy 
inrbwh leI hor ikhVI iDr kmweI krdI sI? Gr ivc sqsMgI BI Awey rihMdy sn, prvwr 
BI sI, iehnW sBnW vwsqy kbIr jI hI imhnq krdy sn [ pr kbIr jI dI vhutI ƒ iehnW 
sqsMgIAW dw in`q Awauxw psMd nhIN sI [ ies vwsqy ienswnI suBwv Anuswr iglw bhuq 
vDw ky krdI hY [ 

kbIr jI gONf rwg dy Sbd ivc AwpxI vhutI dy igly ibAwn krdy hn [ vhutI AwKdI 
rihMdI hY ik myrw ieh Ksm swrw kmwieAw Dn gvweI jWdw hY, ies dy sqsMgIAW dI Awvw-
jweI nwl myrI n`k-ijMd AweI peI hY ies ƒ Gr dy kMm-kwj dw koeI i&kr hI nhIN hY, 
k`pVw auxn dw ies ƒ koeI i^Awl hI nhIN [ Gr ivc kuVI muMifAW dy Kwx jogw kuJ nhIN 
rihMdw, pr ies dy sqsMgI hr roz r`j ky jWdy hn [ 



 

14 AMimRq-vylw 
1. jpu m: 1—swcw swihbu, swcu nwie—pMnw 2 

2. sloku m: 1 (vwr mwJ)—sbwhI swlwh—pMnw 145 

3. sloku m: 2 (mwJ kI vwr)—ATI pihrI AT KMf—pMnw 146 

4. slok m: 3 (vwr mlwr)—bwbIhw AMimRq vylY boilAw—pMnw 1285 

5. slok m: 4 (gauVI kI vwr)—gur siqgur kw jo isKu AKwey—pMny 205-06 

6. slok m: 5 (gauVI bwvn AKrI)—JwlwGy auiT nwmu jip—pMnw 255 

7. slok m: 5 (vwr gauVI)—icVI cuhkI phu PutI—pMnw 319 

8. Awsw m: 5 CMq—iBMnI rYnVIAY cwmkin qwry—pMnw 459 

9. slok PrId jI—PrIdw ipCl rwiq n jwigEih—pMnw 1383 

Bwv: 

(1) ijauN ijauN mnu`K dw mn mwieAw dy moh ivc Psdw hY, prmwqmw nwloN ies dI iv`Q bxdI 
jWdI hY [ ieh iv`Q dwn-puMn krn nwl jW koeI mwiek Bytw pyS krn nwl imt nhIN skdI, 
ikauNik ieh dwqW qW swrIAW aus prmwqmw dIAW hI id`qIAW hoeIAW hn [ aus prmwqmw 
nwl g`lW aus dI AwpxI bolI ivc hI ho skdIAW hn, qy auh bolI hY ‘pRym’ [ Xwd qy pRym 
dw Awpo ivc fUMGw sMbMD hY, ijs ƒ in`q Xwd krdy rhIey, aus nwl ipAwr bx jwxw kudrqI 
g`l hY [ so, ijhVw mnu`K AMimRq vyly au~T ky prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY, aus ƒ ‘pRym 
ptolw’ imldw hY ijs dI brkiq nwl hr QW prmwqmw hI id`sx l`g pYNdw hY [ 

(2) idn-cVHy mnu`K dy mn dIAW vwsnW iKlr jWdIAW hn, mn keI pwsIN dOVnw SurU kr 
dyNdw hY, mnu`K dunIAw dy DMiDAW dy fUMGy smuMdr ivc pY jWdw hY aus ivc Aijhw Psdw hY ik 
inkl nhIN skdw [ 

Bu`K iqRh ny BI cmkxw hoieAw, Kwx pIx dw ruJyvW BI bxnw kurdqI g`l hY [ iPr swry idn 
dy kMm-kwr ivc Q`k ky mnu`K GUk nINdr ivc rwq guzwr dyNdw hY [ 

so, AMimRq vylw hI hY jdoN mnu`K dw mn iekwgr ho ky prmwqmw dI Xwd ivc juV skdw hY [ 
pr AMimRq vyly dw ieh A`iBAws ieho ijhw bxnw cwhIdw hY ik A`Ty phr prmwqmw dw fr-
Adb mn ivc itikAw rhy [ suriq dw prmwqmw dI Xwd ivc juVy rihxw hI mnu`K vwsqy 
Awqmk ieSnwn hY [ 

(3) mnu`K dw hwl vyKo! A`Ty phr aus dw mn DrqI dy pdwrQW ivc hI l`gw rihMdw hY [ koeI 
ivrly BwgW vwly huMdy hn ijhVy AMdr-v`sdy prmwqmw dI Bwl BI krdy hn [ Aijhy mnu`K 
AMimRq vyly au~T ky sqsMgIAW nwl sWJ bxWdy hn, sqsMg ivc nwm AMimRq vMifAw jWdw hY, 



 

prmwqmw dI imhr nwl auQy nwim dI dwiq imldI hY [ 

AMimRq vylw pRBU-crnW ivc vrq ky bwkI dy vkq ivc BI ikrq-kwr krdy hoieAW ieh 
iDAwn r`Kx dI loV hY ik Awcrn au~cw bxdw rhy [ qy, Awcrn cMgw bxdw hY cMigAW dI 
sMgiq ivc hI [ 

(4) Juky hoey vrHwaU b`dl vyK ky ppIhw svyr-swr hI kUkdw hY [ 

nwm-AMimRq dy ipAwsy AMimRq vyly au~T ky pRBU dI Xwd ivc mgn huMdy hn, ijs dI brkiq 
nwl auhnW dw ihrdw iKV AwauNdw hY [ 

(5) is`K dw krq`b ieh hoxw cwhIdw hY ik svyry AMimRq vyly au~T ky ieSnwn nwl srIrk 
Awls dUr kr ky prmwqmw dI Xwd ivc mn ƒ joVy, nwm-AMimRq dy srovr ivc cu`BI lwey [ 
iPr siqgurU dI bwxI pVHy suxy [ 

idn vyly ikrq-kwr kridAW BI prmwqmw dI Xwd nwh Bulwey, ies qrHW ikrq kwr h`k dI 
hovygI, iksy nwl T`gI-&ryb krn vwlw mn pRyirq nhIN hovygw [ 

(6) swrI isRStI dw srdwr hY mnu`K [ pr vyKo ies dI durdSw! prmwqmw nwloN iv`CuV ky 
mnu`K icMqw-JoirAW ivc hI Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY, prmwqmw ƒ ivswrn krky ies dy 
mn ivc mwieAw dy moh dw hI zor ipAw rihMdw hY, kwmwidk vYrIAW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY 
[ 

ijs mnu`K auqy prmwqmw Awp imhr kry, aus ƒ sqsMg nsIb huMdw hY ij`Qy auh Awqmk 
jIvn dyx vwlI gurbwxI suxdw hY [ mnu`K ƒ smJ Aw jWdI hY ik AMimRq vyly auT ky 
prmwqmw dy crnW ivc juVn dw A`iBAws kIiqAW swrw idn ikrq kwr vyly BI prmwqmw dI 
Xwd ihrdy ivc bxI rih skdI hY [ 

(7) phu-Putwly dy smyN icVIAW Awidk pMCI bolx l`g pYNdy hn [ aus iekWq smyN icVIAW dw 
cuhkxw bVw suhwvxw l`gdw hY [ kudriq vloN iehnW pMCIAW dI rwhIN hI ienswn ƒ pRyrnw 
huMdI hY ik phu-Putwly dw smw su`qy rihx dw nhIN hY [ 

AMimRq vyly au~T ky pRBU dI Xwd ivc juVo [ auhI vylw hY jdoN r`bI ipAwr dy qrMg mnu`K dy 
ihrdy ivc au~T skdy hn [ 

(8) ijvyN qRyl-iB`jI rwq ivc AwkwS ivc qwry flHkW mwrdy hn, iqvyN prmwqmw dy pRym ivc 
iB`jy hoey ihrdy vwly mnu`KW dy ic`q-AwkwS ivc sohxy Awqmk gux ilSkW mwrdy hn [ AMimRq 
vyly auT ky ismrn dw A`iBAws krn vwly sMq jn mwieAw dy h`ilAW v`loN sucyq rihMdy hn [ 

(9) prmwqmw hI mnu`K dy Awqmk jIvn dw somw hY [ Awqmk jIvn qoN ibnw mnu`K vyKx ƒ 
qW ijaUNdw hY, pr Asl ivc Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [ Awqmk mOq qdoN dUr hovy jdoN 
mnu`K Awqmk jIvn dy somy prmwqmw ivc Awpw lIn kry, qy, ies au~dm vwsqy Asl vkq 



 

hY AMimRq vylw [ ijs mnu`K ny AMimRq vylw sON ky guzwr id`qw aus ny Awqmk mOq shyVI r`KI [ 

(14) imlwp AvsQw 
 1. slok m: 1 (mwJ kI vwr)—AKI bwJhu vyKxw—pMnw 138 

 2. gauVI m: 5—sKI nwil vsw Apuny nwh ipAwry—pMnw 249 

 3. Awsw m: 5—ssU qy ipir kInI vwiK—pMnw 370 

 4. Awsw m: 5—nis vM\hu iklivKhu krqw Gir AwieAw—pMnw 460 

 5. soriT m: 5—suKIey kau pyKY sB suKIAw—pMnw 510 

 6. DnwsrI m: 5—lvY n lwgn kau hY—pMnw 672 

 7. mwrU m: 5—KuilAw krmu ik®pw BeI Twkur—pMnw 1000 

 8. swrg m: 5—mweI rI crnh Et ghI—pMnw 1225 

 9. soriT m: 9—jo nru duK mih duKu nhI mwnY—pMnw 633 

10. bsMqu m: 9—mweI mY Dnu pwieE hir nwmu—pMnw 1186 

11. Awsw kbIr jI—jau mY rUp kIey bhuqyry—pMnw 483 

12. soriT kbIr jI—duie duie locn pyKw—pMnw 655 

13. soriT nwmdyv jI—AxmiVAw mMdlu bwjY—pMnw 657 

14. gauVI rivdws jI—bygmpurw shr ko nwau—pMnw 345 

Bwv: 

(1) ijs mnu`K dw Ksm-pRBU nwl imlwp ho jWdw hY aus dy rozwnw jIvn ivc iek AjIb 
suMdr pltw Aw jWdw hY [ auh mnu`K prwieAw rUp q`kx dI vwdI vloN AwpxIAW A`KW ƒ htw 
lYNdw hY, aus dy kMn prweI inMdw suxn vloN ht jWdy hn, aus dy pYr mMdy pwsy vl nhIN jWdy, 
aus dy h`Q prwieAw nukswn krn vloN ruky rihMdy hn, aus dI jIB iksy dI inMdw nhIN krdI 
[ 

(2) swD sMgiq dI brkiq nwl ijs mnu`K dw ipAwr prmwqmw nwl bx jWdw hY aus dw mn 
hr vyly prmwqmw dI Xwd ivc ig`Jw rihMdw hY, su`iqAW jwgidAW hr vyly aus dI suriq 
prmwqmw ivc itkI rihMdI hY, aus dw mn dunIAw dy pdwrQW vl nhIN Btkdw, aus dy AMdr 
SWqI bxI rihMdI hY, aus dI suriq Awqmk Afloqw ivc itkI rihMdI hY, ijvyN sUrj dIAW 
ikrnW nwl kOl-Pu`l iKV pYNdw hY iqvyN prmwqmw dI joiq dy cwnx nwl ausdw ihrdw iKiVAw 
rihMdw hY [ 

(3) gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dI dwiq iml jWdI hY kwmwidk ivkwr 



 

aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdy [ aus mnu`K ƒ Awqmk jIvn jIaUx dI smJ Aw jWdI hY 
[ Awsw, iqRSnw, haumY lokwcwrI rsmW—iehnW dy Asr qoN aus mnu`K dw jIvn bhuq au~cw ho 
jWdw hY [ ausdy AMdr Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY, dunIAw ivc koeI mnu`K aus ƒ Awpxw 
vYrI nhIN jwpdw [ 

(4) ijs mnu`K dy ihrdy ivc krqwr Aw v`sdw hY, auQy pwp itky nhIN rih skdy [ auQoN 
ivkwr-vYrIAW dw nws ho jWdw hY [ aus dy mn ivc SWqI bxI rihMdI hY, aus dy AMdr sdw 
cVHdI klw bxI rihMdI hY [ 

(5) Awqmk jIvn dI sUJ dw surmw ijs mnu`K dIAW A`KW ivc pY jWdw hY aus ƒ Awqmk 
jIvn dI swrI smJ Aw jWdI hY [ swD sMgiq ivc itk ky aus mnu`K dw mn ivkwrW vloN SWq 
ho jWdw hY, aus ƒ hryk mnu`K Awqmk suK mwxdw id`sdw hY [ Awpxy AMdroN myr-qyr gvw cuky 
mnu`K ƒ ieh inscw ho jWdw hY ik mwlk-pRBU hI sB kuJ krn dI smrQw vwlw hY jIvW pwsoN 
krwx dI qwkq vwlw hY [ 

(6) ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw suAwd Aw jWdw hY, koeI hor cskw aus auqy Asr nhIN 
pw skdw [ vyKo hwl mnu`K dw! mwiek pdwrQW dI ^wqr idn rwq Btkdw iPrdw hY, pr ijs 
mnu`K ƒ gurU ny Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl dy id`qw, dnIAw dy hor swry pdwrQ aus ƒ 
ies dwiq dy twkry qy qu`C jwpdy hn [ ijs mnu`K ƒ ies nwm-jl dI ieko hI bUMd iml jWdI 
hY aus dw qn mn sdw iKiVAw rihMdw hY [ 

(7) ijs mnu`K auqy mwlk-pRBU dI imhr huMdI hY, auh sdw prmwqmw dI is&iq-swlwh dw 
gIq gWdw rihMdw hY, aus dw Bwg jwg pYNdw hY, aus dI dOV-B`j mu`k jWdI hY aus dI swrI 
Btkxw dUr ho jWdI hY [ aus dy AMdroN kwm kRoD loB moh Awidk swry ivkwr dUr ho jWdy hn, 
aus ƒ prmwqmw hr vyly AMg-sMg id`sdw hY, aus dy AMdr hr vyly TMF qy Awnμd bixAw 
rihMdw hY [ 

(8) swD sMgiq ivc bYT ky ijs mnu`K ny prmwqmw dy crnW dw Awsrw ilAw, aus ƒ 
prmwqmw jl ivc Ql ivc hr QW ivAwpk id`sx l`g pYNdw hY [ sB jIvW ivc prmwqmw dw 
dIdwr kr ky aus dw mn hr vyly iKiVAw rihMdw hY [ iKVy BI ikauN n? aus ƒ iPr koeI 
Eprw nhIN n id`sdw [ 

(9) gurU dI ikrpw nwl ijs mnu`K dI joiq prmwqmw dI joiq nwl iek-imk ho jWdI hY auh 
du`KW ivc GbrWdw nhIN, auh iksy dI cuglI nhIN krdw, iksy dw mMdw nhIN icqvdw, iksy dI 
^uSwmd nhIN krdw [ aus dy AMdr nwh loB nwh moh nwh AhMkwr, ^uSI ZmI qoN ieh inrlyp 
rihMdw hY, jgq qoN inrlyp rih ky jIvn ibqIq krdw hY [ 

(10) prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K ƒ aus dw nwm-^zwnw iml jWdw hY aus dy AMdroN 
mwieAw dI ^wqr Btkxw dUr ho jWdI hY [ aus ƒ shI jIvn dI jwc Aw jWdI hY [ mwieAw 
dI mmqw loB, mwieAw dw moh, mwieAw dI iqRSnw—ieh aus ƒ Coh nhIN skdy [ auh sdw 



 

Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdw hY [ 

(11) ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw drsn ho jWdw hY, auh mwieAw dy h`QW qy n`cxoN ht jWdw hY 
aus dw mn mwieAw dy moh dI FolkI nhIN vjWdw [ aus dy mn dw moh dw Dwgw moh dI qwr 
moh dy swry AfMbr mu`k jWdy hn [ auh mnu`K Awpxy AMdroN kwm kRoD qy mwieAw dy moh dw 
pRBwv swV dyNdw hY, aus dy AMdroN iqRSnw dI mtkI tu`t jWdI hY [ mu`kdI g`l aus dy AMdroN 
mwieAw dI swrI hI Kyf mu`k jWdI hY [ 

(12) ijs mnu`K ƒ prmwqmw Awp gurU dI rwhIN sum`q dyNdw hY, aus dw qn mn sB prmwqmw 
ivc lIn ho jWdw hY; aus ƒ hr QW prmwqmw hI v`sdw id`sdw hY, auh ijDr vyKdw hY aus ƒ 
koeI Eprw nhIN idsdw [ aus mnu`K ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik jdoN pRBU-bwzIgr fugfugI 
vjWdw hY qW swrI ^lkq jgq-qmwSw vyKx Aw jWdI hY, jdoN auh bwzIgr Kyl smytdw hY qW 
iek`lw Awp hI Awp AwpxI mOj ivc rihMdw hY [ 

(13) ijvyN ikqy Fol v`ijAW in`ky moty hor KVwk suxweI nhIN dyNdy iqvyN ijs mnu`K dy AMdr 
rwm-nwm dw Fol v`jdw hY nwm dw pRBwv pYNdw hY auQy mwiek ivkwrW dw Sor nhIN suxINdw, auQy 
hr vyly nwm dw b`dl g`jdw hY qy mnu`K dw mn-mor pYlW pWdw hY auQy nwm dI vrKw nwl hr 
vyly TMF peI rihMdI hY [ 

siqgurU dI is`iKAw dI brkiq nwl mnu`K dw mn ieauN suA`C ho jWdw hY, ijvyN pwrs nwl Coh 
ky lohw sonw bx jWdw hY [ ijvyN smuMdr dy pwxI ivc GVy dw pwxI iml ky AwpxI v`KrI hsqI 
imtw lYNdw hY iqvyN mnu`K dy AMdr AwpxI Apx`q rih hI nhIN jWdI [ 

(14) ijs mnu`K dI suriq prmwqmw dy crnW ivc juVI rihMdI hY auh iek AYsI Awqmk 
AvsQw qy phuMc jWdw hY ijQy koeI Zm poh nhIN skdw [ auQy koeI icMqw nhIN vwprdI auQy 
koeI Gbrwht nhIN zor pWdI [ aus Awqmk AvsQw ivc koeI pwp krm mMdy pwsy dI pRyrnw 
nhIN kr skdw [ aus Awqmk AvsQw qy jo jo A`pVdy hn auhnW dy AMdr koeI ivqkrw nhIN 
rihMdw qy auhnW ƒ dunIAw dI Bu`K nhIN rihMdI [ 

16. pRIiq 
(a) m`CI qy pwxI 

 1. isrI rwgu m: 1—ry mn AYsI hir isau pRIiq kir—pMnw 59 

 2. gauVI m: 1—hrxI hovw bin bsw—pMnw 157 

 3. mwJ m: 4—hir gux pVIAY—pMnw 95 

 4. soriT m: 4—hir isau pRIiq AMqru mnu byiDAw—pMnw 607 

 5. mwJ m: 5—qUM jliniD hm lIn qumwry—pMnw 100 



 

 6. Awsw m: 5—qUM myrw qrMgu hm lIn qumwry—pMnw 389 

 7. Awsw m: 5 CMq—jl duD inAweI rIiq—pMnw 454 

 8. Awsw m: 5 CMq—hir crn kml mnu byiDAw—pMnw 453 

 9. DnwsrI m: 5—ibnu jl pRwn qjy hY mInw—pMnw 670 

10. pauVI m: 5 (vwr jYqsrI)—ijau mCulI ibnu pwxIAY—pMnw 708 

11. iblwvlu m: 5 CMq—sKI Awau sKI—pMnw 847 

12. quKwrI m: 5 CMq—Goil GumweI lwlnw—pMnw 1117 

Bwv: 

(1) kOl Pu`l pwxI dIAW lihrW nwl D`ky KWdw hY, iPr BI Pu`l iKVdw hI hY, D`ikAW qoN gu`sw 
nhIN krdw [ 

pwxI ijqnw hI vDIk huMdw hY, m`CI ƒ auqnw hI vDIk suK-Awnμd huMdw hY [ pwxI qoN ibnw 
m`CI iek GVI BI jIaU nhIN skdI [ 

pwxI nwl srovr Bry huMdy hn, pr jy ppIhy ƒ vrKw dI bUMd nwh imly, qW aus ƒ ies swry 
pwxI nwl koeI Bwg nhIN [ 

koeI ivrly BwgW vwly huMdy hn, ijhVy gurU dI srn pY ky prmwqmw nwl AijhI pRIq bxWdy 
hn [ 

m`CI pwxI qoN ibnw jIaU nhIN skdI [ fUMGy pwxIAW ivc m`CI Awpxy bwzU iKlwr ky qwrIAW 
lWdI hY [ 

(2) hrxI jMgl ivc Gwh-bUt Kw ky mOj nwl cuMgIAW mwrdI hY [ 

koiel dI AMb nwl pRIq hY [ AMb auqy bYT ky koiel im`TI msq sur ivc kUkdI hY [ 

spxI bIn auqy msq huMdI hY [ bIn ivc msq ho ky spxI ƒ vYrI dI suD-buD Bu`l jWdI hY [ 

koeI ivrly BwgW vwly bMdy hn jo prmwqmw nwl Aijhw ipAwr gMFdy hn [ 

(3) ijvyN m`CI vwsqy pwxI hY, ijvyN ppIhy leI vrKw dI bUMd hY, iqvyN nwm-rsIey dy Awqmk 
jIvn vwsqy pRBU-crnW dI Xwd hY [ 

(4) m`CI ƒ pwxI ivcoN bwhr k`F idau, qVP qVP ky mr jwiegI [ ikqny hI srovr qwlwb 
pwxI nwl Bry pey hox, ppIhw vrKw dI bUMd ƒ hI qWGdw rhygw [ srovrW dy pwxI aus dy 
iksy kMm nhIN [ 

nwm dy rsIey dI ijMd pRBU dI Xwd qoN ibnw qVP auTdI hY [ dunIAw dy rMg qmwSy aus ƒ 
Awsrw nhIN dy skdy [ 



 

(5) KulHy fUMGy pwxIAW ivc m`CI mOj nwl qwrIAW lWdI hY [ ppIhw vrKw dI bUMd nwl iqRpq 
huMdw hY [ 

pRBU-crnW dy ipAwry ƒ pRBU dw Xwd hulwry ivc ilAwauNdI hY [ 

(6) m`CI pwxI ƒ ijMd dw Awsrw bxw ky pwxI dIAW lhrW ivc qwrIAW lYNdI hY [ kOl Pu`l 
sUrj dw dIdwr kr ky iKVdw hY [ 

pRBU-crnW dy rsIey hr QW pRBU dw dIdwr kr ky hulwry ivc AwauNdy hn [ 

(7) m`CI pwxI dI AwiSk hY [ pwxI du`D nwl pRIiq kr ky A`g auqy r`Ky du`D ƒ syk nhIN 
l`gx dyNdw qy Awp syk shwrdw hY [ BOrw kOl Pu`l auqy msq huMdw hY [ ppIhw vrKw bUMd dw 
ipAwsw hY [ ckvI dw sUrj nwl ipAwr hY [ koiel AMb nwl pRIiq kr ky im`Ty ibrhoN dy bol 
boldI hY [ hrn nwd auqy ijMd vwr dyNdw hY [ 

vfBwgI nwm-rsIAw pRBU-pRIiq auqoN Awpw kurbwn krdw hY [ 

(8) m`CI pwxI dw ivCoVw nhIN shwrdI [ ppIhw vrKw-bUMd leI ivlkdw hY [ 

nwm-rsIey ƒ pRBU dI pRIiq qoN ibnw hor kuJ nhIN BwauNdw [ 

(9) m`CI ny pwxI nwl pRIiq pweI, pwxI qoN ivCuiVAW aus dI ijMd clI geI [ BOry ny kOl Pu`l 
nwl ipAwr pwieAw, auh Pu`l ivc hI Awpw gvw igAw [ 

hwQI kwm-vwsnw nwl ipAwr kr ky sdw leI kYdI bixAw [ hrn ny nwd nwl ipAwr kIqw, 
aus ny jwn gvweI [ mnu`K ny kutMb nwl moh kIqw, auh mwieAw dy jwl ivc jkiVAw igAw 
[ 

ijs vfBwgI ny pRBU-crnW ivc pRIiq bxweI, aus ƒ Awqmk jIvn dI dwiq imlI [ pRBU-
pRIiq hI suc`jI pRIiq hY [ 

(10) m`CI pwxI qoN ibnw nhIN jIaU skdI; ppIhw vrKw dI bUMd qoN ibnw nhIN r`jdw; hrn 
nwd ivc msq ho ky Awpxw Awp bMnHw lYNdw hY; BOrw kOl Pu`l ivc msq huMdw hY [ 

iqvyN pRBU dw ipAwrw pRBU dI Xwd ivc ^uS huMdw hY [ 

(11) m`CI ƒ pwxI dw shwrw [ ppIhy ƒ vrKw-bUMd dI qWG [ 

nwm-rsIey ƒ pRBU dI Xwd dI tyk hY [ 

(12) m`CI pwxI qoN ivCuV ky nhIN jIaUNdI [ pRBU dw ipAwr pRBU dI Xwd qoN ibnw nhIN rih 
skdw [ 

pRIiq 
(A) BOrw qy kol Pu`l 



 

1. AwswvrI m: 4—mweI myro pRIqmu rwmu bqwvhu rI mweI—pMnw 369 

2. Awsw m: 5 CMq—kmlw BRm BIiq, kmlw BRm BIiq hy—pMnw 461 

3. gUjrI m: 5—ijsu ismrq siB iklivK nwsih—pMnw 496 

4. kilAwnu m: 5—hmwrY eyh ikrpw kIjY—pMnw 1321 

5. Punhy m: 5—pMkj PwQy pMk—pMnw 1362 

6. cauboly m: 5—mUsn mskr pRym kI—pMnw 1364 

Bwv: 

(1) BOrw iKVy hoey kOl Pu`l qk phuMcxoN rih nhIN skdw [ 

s`cw AwiSk pRBU-pRIiq qoN ikvyN hty? 

(2) kOl dy mkrMd auqy guMjwr pWdw pWdw BOrw Awpxw Awp Pu`l ivc bMnHw lYNdw hY [ 

(3) idn vyly kOl Pu`l iKVdw hY [ BOrw ies Pu`l dw pRymI hY [ Pu`l auqy Aw bYTdw hY, sugMDI 
ivc ieqnw msq ho jWdw hY ik aus ƒ Awpw Bu`l jWdw hY [ idn fu`bx qy Pu`l mIitAw jWdw 
hY, BOrw sugMDI dI msqI ivc by-su`D Pu`l dy au~qy hI bYTw rihMdw hY, qy mIty Pu`l dy ivc hI 
kwbU Aw ky ijMd dy dyNdw hY [ 

ijs mnu`K dw mn pRBU dy crn-kmlW auqy BOry vWg msq rhy, auQy ivkwrW ƒ ikQy QW? auQy 
qW Awpw hI imt jWdw hY [ 

(4) BOrw kOl Pu`l Cf ky iksy hor Pu`l qy nhIN jWdw [ kOl Pu`l auqy hI Awpw kurbwn kr 
dyNdw hY [ 

koeI ivrlw hY Bwgvwn ijs dw mn pRBU-crnW ivc hI juiVAw rihMdw hY [ 

(5) sugMDI ivc msq hox krky BOry dy KMB kOl Pu`l ivc Ps jWdy hn [ BOrw ie`k Pu`l qoN dUjy 
qy jwxw Bu`l jWdw hY [ 

BwgW vwlw hY auh mnu`K ijs dI pRBU-crnW ivc BOry vrgI AinMn pRIiq bx geI hY [ 

(6) kOl Pu`l dI sugMDI ivc iv`J ky BOrw Pu`l dy AMdr hI b`J jWdw hY [ 

pRIiq dI cwl AnoKI! 

pRIiq 
(e) mor, v`Cw, ckvI, pqMgw, hMs, ppIhw, Cotw bwl 

 1. bsMqu m: 5—htvwxI Dn mwl hwtu kIqu—pMnw 1180 

 2. soriT rivdws jI—jau qum igirvr qau hm morw—pMnw 648 



 

 3. gauVI guAwryrI m: 4—mwqw pRIiq kry puqu Kwie—pMnw 164 

 4. gONf nwmdyv jI—moih lwgqI qwlwbylI—pMnw 874 

 5. rwmklI nwmdyv jI—AwnIly kwgdu, kwtIly gUfI—pMnw 972 

 6. gauVI guAwryrI m: 4—BIKk pRIiq BIK pRB pwie—pMnw 164 

 7. rwmklI m: 5—dwvw Agin rhy hir bUt—pMnw 914 

 8. cauboly m: 5—mgnu BieE ipRA pRym isau—pMnw 1364 

 9. mlwr m: 4—ijn@ kY hIArY bisE myrw siqguru—pMnw 1264 

10. gUjrI m: 4—goivMdu goivMdu pRIqmu min pRIqmu—pMnw 493 

11. jYqsrI m: 5—cwiqRk icqvq brsq myNh—pMnw 702 

12. Punhy m: 5—cwiqRk icq suicq—pMnw 1363 

13. bsMqu ihMfol m: 4—myrw ieku iKnu mnUAw rih n skY—pMnw 1178 

Bwv: 

(1) swvx dIAW kwlIAW GtW cVHdIAW vyK ky mor pYlW pWdy hn qy kuhkdy hn [ cMdRmw dI 
koml roSnI vyK ky kMmIAW iKVdIAW hn [ mW Awpxy puqR ƒ vyK ky hulws ivc AwauNdI hY [ 

pRBU-crnW dw BOrw pRBU dI Xwd ivc juV ky ^uS huMdw hY [ 

(2) mor ƒ kwly b`dl-Cwey phwV ipAwry [ ckor ƒ cMd ipAwrw [ 

s`cy AwiSkW ƒ pRBU dI Xwd ipAwrI [ 

(3) ppIhw vrKw huMdI vyK ky ^uS huMdw hY [ m`CI pwxI ivc qwrIAW lWdI hulwry lYNdI hY [ gW 
Awpxy v`Cy ƒ iml ky pRsMn huMdI hY [ mW dw ihrdw Awpxy puqR ƒ Bojn KuAw ky iqRpq huMdw hY 
[ 

is`K Awpxy gurU dI crnIN l`g ky ^uS huMdw hY [ gurU qoN hI Awqmk jIvn dI dwiq imldI hY 
[ 

(4) gW qy aus dw v`Cw idn rwq v`K-v`K ik`ilAW nwl b`Jy rihMdy hn [ ivcwry by-bs hn [ 
auhnW dy idlW dI pIV auhI jwxdy hoxgy [ du`D cox vyly jdoN Gr dI mwlk v`Cw KolH ky gW 
hyT CfdI hY, aus vyly mW pu`qr dy ipAwr dy hulwry vyKx vwly huMdy hn [ v`Cw DwA ky QxIN jw 
pYNdw hY, pUCl ihlWdw hY [ gW v`Cy ƒ c`tdI hY, qy ipAwr-BrIAW A`KW nwl q`kdI hY [ 

pRBU-pRIiq dy Bu`Ky BI iesy qrHW qrlo-m`CI huMdy hn [ 

(5) gW swrw idn cOxy dy nwl jUh ivc Gwh cugdI hY, pr aus dI suriq Awpxy v`Cy ivc hI 



 

rihMdI hY [ Swm vyly vwgI cOxw cwr ky ilAwauNdw hY, gW vwho-dwhI kwhlI pYr pu`t ky Gr 
AwauNdI hY [ ik`ly nwl b`Jx qoN pihlW pihlW auh is`DI Awpxy v`Cy kol phuMcdI hY, aus ƒ 
c`tdI hY qy ipAwr-ingwhW nwl q`kdI hY [ 

pRBU crnW dy rsIey ikrq-kwr krdy hoey BI suriq crnW ivc hI r`Kdy, qy ikrq qoN vyhly ho 
ky DwA ky aus dy dr qy phuMcdy hn [ 

(6) kudriq dI kuJ AYsI Kyf hY ik ckvI qy ckvw pMCI sUrj fubidAW hI ivCuV jWdy hn [ 
swrI rwq ivCuVy rihMdy hn [ sUrj hI auhnW dy imlwp dw kwrn in`q bxdw hY [ ckvI dI 
pRIiq sUrj nwl hY, aus dy ipAwry ckvy nwl imlwp dw kwrn ju sUrj hI hoieAw [ 

v`Cw AwpxI mW gW ƒ iml ky ^uS huMdw hY, mW pwsoN du`D ju imlxw hoieAw [ 

is`K Awpxy gurU pwiqSwh nwl pRIiq krdw hY [ gurU hI jIvn-somy pRBU nwl imlwp dw vsIlw 
hY [ 

(7) ckvI sUrj dy cVHn dI qWG aufIk ivc rwq guzwrdI hY [ ppIhw vrKw dI bUMd ƒ 
qrsdw hY [ hrn dy kMnIN GMfyhyVy dI Awvwz pYNdI hY, qW auh aus im`TI Dun dy somy vl au~T 
dOVdw hY [ 

nwm dw rsIAw sdw pRBU dI Xwd vwsqy qWGdw hY [ pRBU dI Xwd hI aus ƒ mwieAw-Agin qoN 
bcwauNdI hY jo swry sMswr-bn ƒ swV rhI hY [ 

(8) pqMgw iek inmwxw ijhw kIVw! ieqnI byAMq kudriq ivc kIh hY ies dI hsqI? pr 
pqMgy ny dIvy dI lwt dI pRIiq qoN Awpw vwirAw, qW ieh inmwxw ijhw kIVw pRIiq dI Kyf ivc 
bwzI ij`q igAw, qy jgq qoN soBw K`t igAw [ 

pRBU-pRIiq dy rsIey jgq ivc sdw hI jIaUNdy hn [ 

(9) hMs dI ^urwk moqI hY [ kudriq vloN ies ƒ ieh SkqI imlI BI mMnI jWdI hY ik ieh 
AwpxI cuMJ nwl du`D qy pwxI ƒ v`K v`K kr dyNdw hY [ 

ijnHW BwgvwnW ny pRBU dI Xwd ƒ Awpxy Awqmw dI ^urwk bxwieAw hY, auh Awpxy AMdroN haumY 
eIrKw Awidk ƒ k`F dyNdy hn [ 

(10) kW dI mn BwauNdI ^urwk ivStw Awidk hY [ hMs moqI cugdw hY [ 

ivkwrI bMdy ivkwrW ivc hI rIJdy hn [ jy auhnW ƒ gurU dI sMgiq ho jwey, qW auh BI suDr 
skdy hn [ 

(11) ppIhw vrKw dI bUMd ƒ qrsdw hY [ ckvI sUrj dy drSn ƒ qVpdI hY [ m`CI pwxI qoN 
ivCuV ky jIaU nhIN skdI [ 

pRBU-crnW dw BOrw pRBU dI Xwd qoN ibnw nhIN rih skdw [ 



 

(12) ppIhy dI pRIq vrKw-bUMd nwl hY, auh iesy dI ^wqr bn bn ivc kUkdw iPrdw hY [ 
pRIq dI rIq iehI hY ik ijs ƒ idl id`qw igAw, ausy dI Xwd ivc mgn [ 

pRBU dw Bgq pRBU dy nwm qoN kurbwn huMdw hY [ 

(13) Coty bwl ƒ Bu`K lgdI hY, auh roNdw hY [ mW du`D iplwx leI Awpxw Qx k`FdI hY [ 
bwl ibhbl ho ky Qx ƒ h`QW ivc PV ky mUMh ivc pw lYNdw hY [ koeI hor Kyf aus vyly aus ƒ 
nhIN BwauNdI [ 

kOl-Pu`l pwxI qoN ibnw nhIN jIaU skdw [ pRymI jIaUVw pRIqm pRBU dI Xwd qoN ibnw iek pl 
nhIN rih skdw [ 

pRIiq 
(s) Awpy dI Byt 

1. slok m: 2 (vwr isrI rwg)—ijsu ipAwry isau nyhu—pMnw 83 

2. slok m: 5 (vwrW qy vDIk)—KMB ivkWdVy jy lhW—poQI pMnw 1426 

3. soriT nwmdyv jI—pwV pVosix pUiC ly nwmw—pMnw 657 

4. gUjrI rivdws jI—dUDu q bCrY Qnhu ibtwirE—pMnw 525 

5. DnwsrI rivdws jI—icq ismrnu krau—pMnw 694 

Bwv: 

(1) ijs nwl s`cw ipAwr hovy, Awpw-Bwv aus dy A`gy Bytw krnw pYNdw hY, aus dI mrzI ivc 
AwpxI mrzI lIn krnI huMdI hY [ 

(2) pMCI Awpxy KMBW dI mdd nwl AwkwS ivc ijs pwsy cwhy sYNkVy mIl au~f ky clw jWdw 
hY [ prdys gey pqI dy ivCoVy ivc Gr bYTI nwr dy idl ivc hwhukw auTdw hY ik myry nwloN 
ieh pMCI hI cMgy [ 

kihMdy hn humw pMCI au~cy AwkwSW ivc rihMdw hY [ jy iksy ƒ aus dw KMB iml jwey, qW auh 
KMB aus ƒ aufw ky humw qk lY A`pVdw hY [ 

pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI pRBU dy dys qoN AweI hY [ jyhVw mnu`K ies ƒ Awpxy ihrdy 
nwl joVdw hY, bwxI aus ƒ dunIAw dy mwieAw-moh ivcoN au~cw kr ky pRBU-crnW ivc joVdI hY 
[ 

(3) nwmdyv dw Gr iksy sq sMgI ny bVI imhnq nwl bxw id`qw [ nwmdyv dI koeI guAWFx 
aus qoN dUxI mzdUrI dyx ƒ iqAwr ho peI [ pr ijQy pRIq hovy, auQy qnoN mnoN kMm krIdw hY, 
mwieAw dI pRyrnw aus dw mukwblw nhIN kr skdI [ 



 

pRBU-crnW qoN ivky hoey BgqW dy kwrj pRBU Awp svwrdw hY [ 

(4) pujwrI Awpxy ieSt ƒ du`D Pu`l pwxI DUp Awidk dI Bytw nwl ^uS krn dy jqn krdw 
hY, qy aus dw ipAwr lYxw cwhuMdw hY [ 

pr idl idl dw swKI huMdw hY [ idl ij`qx leI Awpxw idl dyxw pYNdw hY [ pRIiq Awpw 
vwrn dI Bytw mMgdI hY [ 

(5) pRIq dI mMfI ivc pYisAW nwl vxj nhIN ho skdw [ Awpw dyxw pYNdw hY [ ic`q pRIqm dI 
Xwd ivc rhy, A`KW aus pRIqm dI hI Bwl ivc rihx, kMn BI ausy dIAW g`lW suxn, jIB BI 
ausy dIAW g`lW kr ky ^uS hovy [ 

pRIiq 
(h) ipAwry nwl sMbMDq cIzW 

1. slok m: 4 (vwr gauVI m: 4)—sw DrqI BeI hrIAwvlI—pMnw 310 

2. mwlIgauVw nwmdyv jI—Din DMin E rwm bynu bwjY—pMnw 988 

Bwv: 
(1) ipAwr dI ieh is&iq hY ik ijs nwl ipAwr hovy aus nwl sMbMD r`Kx vwly QW BI ipAwry 
l`gx l`g pYNdy hn [ ipAwr ivc iB`jy hoey gurU rwmdws jI ieh vlvlw ieauN ibAwn krdy 
hn—ijs DrqI auqy ipAwrw siqgurU Aw ky bYTdw hY, is`K ƒ auh DrqI sohxI l`gx l`g 
pYNdI hY [ auh ipau BwgW vwlw qy auh kul BwgW vwlI id`sdI hY ijs kul ivc siqgurU ny jnm 
ilAw, auh mnu`K BwgW vwly id`sdy hn ijnHW ny gurU dw drsn kIqw [ BweI gurdws jI ilKdy 
hn: 

“lylw dI drgwh dw ku`qw mjƒ dyiK loBwxw ] 
ku`qy dI pYrIN pvY, hiV hiV h`sy loku ivfwxw ]” 

(2) gokl dy guAwly guAwlxW sRI ik®Sn jI ƒ ipAwr krdy sn [ auhnW ƒ isr& ausy bMsrI 
dI sur im`TI l`gdI sI jyhVI ik®Sn jI vjWdy sn [ ik®Sn jI dI hI kwlI kMblI auhnW dy 
mn ƒ DR¨h pWdI sI [ auhnW ƒ ibMdRwbn dI jUh hI ipAwrI l`gdI sI ijQy ik®Sn jI gWeIAW 
cwirAw krdy sn [ 

pRIq dI ieh is&iq hY ik ijs nwl s`cw ipAwr hovy aus nwl sMbMD r`Kx vwlI hryk SY 
ipAwrI l`gdI hY [ 

pRIiq 
(k) iesqRI-pqI dw ipAwr 

 1. slok m: 2 (vwr sUhI)—nwnk iqn@w bsMqu hY—pMnw 791 



 

 2. BYrau m: 3—mY kwmix myrw kMqu krqwru—pMnw 1128 

 3. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—ijau purKY Gir BgqI nwir hY—pMnw 1413 

 4. slok m: 4 (vwr gauVI)—suix swjn pRym sMdysrw—pMnw 301 

 5. Awsw m: 4 CMq—myry mn prdysI vy ipAwry—pMnw 451 

 6. slok m: 4 (vwrW qy vDIk)—hau KVI inhwlI pMDu—pMnw 1421 

 7. Awsw m: 5—ssU qy ipir kInI vwiK—pMnw 370 

 8. Awsw m: 5—mITI AwigAw ipr kI lwgI—pMnw 394 

 9. sloku m: 5 (vwr gUjrI)—pRym ptolw qY sih idqw—pMnw 520 

10. sUhI m: 5—aumikE hIau imln pRB qweI—pMnw 737 

11. slok m: 5 (vwr rwmklI)—soie suxMdVI myrw qnu mnu maulw—pMnw 964 

12. fKxy m: 5 (vwr mwrU)—auTI JwlU kMqVy—pMnw 1094 

13. slok m: 5 (mwrU kI vwr)—mU QIAwaU syj—pMnw 1098 

14. Punhy m: 5—sKI kwlj hwr qMbol—pMnw 1361 

15. gauVI kbIr jI—pMQu inhwrY kwmnI—pMnw 337 

16. gauVI kbIr jI—mn ry Cwfhu Brmu—pMnw 338 

Bwv: 
(1) bsMq dI ru`qy cuPyry hI AnykW iksmW dy Pu`l iKV pYNdy hn, DrqI hirAwvlI ho jWdI hY [ 
pSU pMCI mnu`K sBnW dy AMdr nvIN ijMd rumkdI hY [ s`j-ivAwhy joVy nvIN iKVI gulzwr dI 
mOj mwnx leI GrW dy kMm-kwj C`f ky bsMq dy myilAW qy jWdy hn [ 

pr ijs iesqRI dw pqI prdys ivc hY, aus dy mn dI klI ƒ kudriq dI ieh bsMq iKVw 
nhIN skdI, aus dI klI murJweI hI rihMdI hY [ 

pqI-pRBU qoN iv`CuVI ijMd-vhutI leI iKVwau ik`Qy? 

(2) pqI dI pRymx iesqRI sdw Awpxy pqI ƒ pRsMn krn leI srIrk isMgwr krdI rihMdI hY 
[ iksy ijTwxI idrwxI Awidk dI ies bwry iksy nok-Jok dI prvwh nhIN krdI [ 

jyhVw mnu`K pRBU-crnW dw AwiSk hY, aus dI koeI inMidAw kry koeI vifAweI kry, aus ƒ 
rqw Br BI prvwh nhIN huMdI [ 

(3) iesqRI Awpxy pqI dI syvw vwsqy in`q keI iksmW dy sohxy sohxy Bojn iqAwr krdI hY 
[ 



 

Bgq-jn pRBU-pqI dI pRsMnqw vwsqy gurbwxI dI rwhIN aus dy AnykW gux slwhuMdy hn [ 

(4) prdys gey pqI dw Gr Awaux dw sunyhw sux ky iesqRI dIAW A`KW aus dw rwh q`kx l`g 
pYNdIAW hn [ aufIk ivc A`KW JmkxW BI Bu`l jWdIAW hn [ 

(5) pqI dy prdys jwx ipCoN suBwivk hI iesqRI Awpxy srIrk hwr isMgwrW vloN by-prvwh ho 
jWdI hY [ Gr dy vyhVy dI s&weI BI suc`jqw dI ^wqr irvwjI hI rih jWdI hY [ 

pr jdoN pqI dy Gr Awaux dI ic`TI AwauNdI hY, qW aus Gr dI kWieAW hI bdl jWdI hY [ 
cwau-Bry mn nwl suhwgix Gr dI nu`kr nu`kr ƒ sw& krdI hY [ mn Awp-muhwrw ivsry 
hwr-isMgwrW ivc muV prcx l`g pYNdw hY [ 

icrW dy iv`CuVy pu`qr ƒ vyK ky, kihMdy ny, mW dy QxW ivcoN du`D cox l`g jWdw hY [ 

pRIiq dy hulwry AnoKy! 

iksy ivrlI BwgW vwlI ijMd ƒ pRBU-crnW dI AjyhI pRIiq nsIb huMdI hY [ 

(6) prdys qoN pqI dI ic`TI Awvy, ic`TI ilAwaux vwly qoN iesqRI sdky peI huMdI hY, aus dw 
lUμ lUμ DMnvwd kr au~Tdw hY [ aufIk ivc rwh q`kdI hY mqW A`j Aw jwey [ 

ijMd-dwqy pRBU nwl imlwaux vwly gurU qoN is`K Awpw vwrdw hY [ 

(7) sWJy v`fy t`br ivc nvIN ivAwhI AweI muitAwr ƒ sdw ieh sihm rihMdw hY ik s`s shury 
ijTwxIAW Awidk vloN JwV-JMb nwh pey, iehnW dI cu`kxw qy ikqy pqI gu`sy n ho jwey [ 
Ajyhy QW muitAwr ƒ Awpxy pqI dI sdIvI pRsMnqw vwsqy ^ws iDAwn r`Kxw pYNdw hY [ pr jy 
pqI ƒ AwpxI kwr-ivhwr jW nOkrI Awidk dy kwrn AwpxI iesqRI smyq t`br ivcoN lWBy 
rihxw pY jwey, qW iesqRI dy isr qoN auh swry sihm dUr ho jWdy hn [ 

ijs ijMd ƒ pqI-pRBU dw myl ho jwey, haumY lok-ivKwvw kwmwidk ivkwr koeI aus auqy 
Awpxw pRBwv nhIN pw skdy [ 

(8) suMdr suGV suSIl qy AwigAwkwr iesqRI ƒ ieh fr nhIN huMdw ik pqI iksy hor auqy rIJ 
peygw qy aus dy isr koeI sOkx ilAw ibTweygw ijs krky pqI dI aus nwloN iv`Q pY jwiegI [ 

mwieAw sdw ies ijMd-iesqRI ƒ pRBU-pqI nwloN ivCoVI r`KdI hY, ieh mwno, ijMd dI sOkx 
bxI rihMdI hY [ ijs ƒ gurU ivcolw iml pey, mwieAw aus nwl sOkx-puxw nhIN kr skdI [ 

(9) purwxy simAW qoN keI dysW ivc GuMf dw irvwj cilAw Aw irhw hY [ iesqRI Awpxy jyT 
shury Awidk v`ifAW qoN Aqy AWF guAWF Awpxy pqI qoN aumroN vfyirAW qoN prdw krdI hY [ 
aus dw Srmwkl suBwau aus ƒ auhnW dy swhmxy A`K krn qoN vrjdw hY [ 

ijs suBwgx ijMd ƒ pRBU-pRIiq dw k`pVw iml jwey, ieh k`pVw kwmwidk duStW qoN aus dI 
ie`zq bcWdw hY [ 



 

(10) prdys gey pqI dI Gr prqx dI ^br AwauNdI hY, iesqRI dw idl myl dI Aws ivc 
qVp au~Tdw hY [ AgoN vWFI rwh q`kx qur pYNdI hY [ ipAwry dw sunyhw sux ky Gr ivc aus 
dy vwsqy plμG sjw sMvwr ky ivCwauNdI hY [ hux iek iek GVI aus ƒ virHAW vrgI jwpdI hY 
[ 

pRBU-crnW dw AwiSk pRBU dI Xwd qoN ibnw nhIN rih skdw [ 

(11) auh pRIq kwhdI ijQy pRIqm dI soA sux ky lUμ lUμ n iKV pey? Awpxy s`jx dw nwm mUMhoN 
ilAW cyhrw cmk pYNdw hY [ icr-ivCuMnI nwr jdoN pyky GroN pqI-Gr vl qurdI hY, ijauN 
ijauN aus dw pYNfw mu`kdw hY aus ƒ ivCoVw BI mu`kdw jwpdw hY qy aus dy idl ivc TMF ijhI 
pYNdI hY [ 

pRBU-crnW dy BOirAW ƒ pRBU dI Xwd ivc hI Awnμd AwauNdw hY [ 

(12) pqI-pRymx iesqRI AMimRq vyly auT ky k`jl Awidk vrq ky sB qoN pihlW Awpxy pqI 
dw dIdwr krnw locdI hY [ pr jdoN pqI prdys clw jwey, qW auh k`jl hwr Awidk sB 
ivsr jWdy hn [ 

pRBU-crnW dy BOry mnu`K ƒ AMimRq vyly sB qoN pihlw Awhr pRBU dI Xwd ivc juVn dw hI huMdw 
hY [ 

(13) prdysoN Aw rhy pqI dI aufIk ivc auqwvlI hoeI iesqRI vYrwg ivc bol auTdI hY—
sdky auhnW rwhW qoN ijnHIN rwhIN qUM Aw irhw hYN! Aw, mYN qYƒ AwpxIAW A`KW auqy ibTwvW [ 
keI jug hI bIq gey qyry ivCoVy ivc [ qyry drSn dI iek Jlk myry leI Akih suK hY [ 

pRBU-crnW dy BOry sdw pRBU-dIdwr dI qWG ivc msq rihMdy hn [ 

(14) iesqRI pqI dI pRsMnqw leI keI qrHW dy hwr isMgwr krdI hY, pqI dI inktqw dy 
kwrn Ajyhy au~dm aus dy Awpxy mn ƒ cMgy l`gdy hn [ pr jy pqI prdys igAw hovy, qW 
ieh hwr isMgwr cMgy lgx dy QW duKdweI jwpdy hn [ 

pRIiq dI rIiq hI AYsI hY [ Awpxy pRIqm dy ivCoVy ivc dunIAw dw koeI suhj-svwd nhIN 
BwauNdw [ 

“iek GVI n imlqy q kiljugu hoqw” [ 

(15) prdys gey pqI dI aufIk ivc iesqRI Awpxy koTy qy cVH ky rwh q`kdI hY, A`KW vYrwg-
jl nwl Br jWdIAW hn, rwh q`k q`k ky idl r`jdw nhIN, icr dI KloqI dy pYr iQVkdy 
nhIN, bnyry qy Aw bYTy kW ƒ aufw ky pu`CdI hY ik d`s kI myrw pRIqm Aw irhw hY [ 

ibrhoN dI ikqnI idl-ihlwauxI qsvIr hY! 

Awqmk jIvn dy cwhvwn jIaUVy pRBU-dIdwr dI qWG iesy hI ibhblqw nwl krdy hn [ 



 

(16) purwxy simAW ivc swfy dyS AMdr ieh koeI rIq c`l peI ik pqI dy mrn qy koeI koeI 
iesqRI Awpxy pqI dI ic^w auqy jIaUNdI sV mrdI sI [ aus ƒ sqI kihMdy sn [ jdoN swk 
snbMDI imrqk srIr ƒ AMqm sMskwr vwsqy mswx-BUmI vl lY qurdy sn, qW sqI hox vwlI 
iesqRI Awpxy h`Q ivc nlIeyr PV lYNdI sI [ lok smJ lYNdy sn ik ieh sqI hox jw rhI hY 
[ aus ƒ smJwxw buJwxw ivArQ ho jWdw sI [ 

pRBU-pRIq dy rsqy qurn vwly bMdy ƒ koeI mwiek pdwrQ fulw nhIN skdy [ 

pRIiq 
(K) ivCoVw Asih 

 1. slok m: 3 (vwrW qy vDIk)—vfVY Jwil JluμBlY—pMnw 1420 

 2. gONf m: 4—hir drsn kau myrw mnu bhu qpqY—pMnw 861 

 3. mwJ m: 5—myrw mnu locY gur drsn qweI—pMnw 96 

 4. Awsw m: 5—iek GVI idnsu mo kau bhuqu idhwry—pMnw 378 

 5. slok m: 5 (vwr gUjrI)—ivCohy jMbUr—pMnw 520 

 6. vfhMs m: 5 CMq—myrY AMqir locw imlx kI—pMnw 564 

 7. soriT m: 5—dh ids CqR myG Gtw Gt—pMnw 624 

 8. swrg m: 5—mohn Gir Awvhu, krau jodrIAw—pMnw 1209 

 9. Punhy m: 5—aUpir bnY Akwsu—pMnw 1362 

10. slok m: 5 (vwrW qy vDIk)—suqVy suKI svMin@—pMnw 1425 

11. gauVI kbIr jI—Aws pws Gn qursI kw ibrvw—pMnw 338 

Bwv: 

(1) pRIq dI ieh is&iq hY ik pRymI ƒ Awpxw pRIqm kdy BI nhIN Bu`ldw [ 

AMimRq vyly svyry au~TidAW hI pRBU-crnW dw pRymI pRBU dI Xwd ivc juVdw hY [ 

(2) iqhwey mnu`K ƒ pwxI pIiqAW hI SWqI Aw skdI hY [ ijnHW dy mn ƒ pRIq dy qIr ny ivMnH 
ilAw hY, auh Awpxy pRIqm dy dIdwr qoN ibnw iqRpq nhIN huMdy [ 

r`b dy AwiSk r`bI dIdwr qoN ibnw nhIN rih skdy [ 

(3) ppIhw sÍWqI nC`qR dI vrKw dI bUMd vwsqy ivlkdw hY [ hor toBy qwlwb pwxI nwl byS`k 
Bry pey hox, aus ppIhy ƒ auh iK`c nhIN pw skdy [ ijs mnu`K dw mn gurU dI sMgiq ivc 
ig`J jWdw hY, aus ƒ dunIAw dy hor rMg-qmwSy Awpxy vl pRyr nhIN skdy [ jy kdy gurU dI 



 

sMgiq qoN gurU qoN aus ƒ kdy ivCoVw ho jwey, qW aus ƒ hor iksy QW DIrj nhIN AwauNdI [ 

(4) pRymI ƒ Awpxy pRIqm nwloN cwr pihrW dw ivCoVw cwr jugW vrgw jwpdw hY [ 

kwmwidk ivkwr ijMd ƒ pRBU nwloN ivCoVdy hn, qy ijMd ies ivCoVy ivc bVI ivAwkul huMdI hY 
[ 

(5) mnu`K DrqI dw srdwr qW ikhw jWdw hY, pr ies dIAW inrdieqw dIAW krqUqW sux ky 
lUμ-kMfy ho jWdy hn [ 

doSIAW ƒ, ^ws kr ky isAwsI ivroDIAW ƒ, bVy bVy qsIhy id`qy jWdy rhy hn [ iek qsIhw 
ieh sI ik jMbUr nwl jIaUNdy bMdy dw mws qUMbw qUMbw kr ky aucyiVAw jWdw sI [ bVw iBAwnk 
qsIhw hY, qy bVI Asih hY ies dI pIV [ 

s`cw AwiSk Awpxy pRIqm nwloN ivCoVy ƒ jMbUr dy qsIhy vrgw AnuBv krdw hY [ 

(6) ikqnw hI iKfOixAW nwl bwl ƒ prcwx dw jqn kro, auh du`D qoN ibnw ikvyN prcy [ 

suBwgy bwl-jIaUVy ƒ dunIAW dy rMg-qmwSy nhIN moh skdy, auh nwm-AMimRq nwl hI pqIjdw 
hY [ 

(7) jyT hwV dIAW qpdIAW loAW ipCoN swvx dy mhIny kwlIAW GtW cVHdIAW hn, qy qpy 
mnW ƒ TMF pWdIAW hn [ auhnW suMdr kwlIAW GtW ivc ilSkdI ibjlI mn ƒ DR¨h pWdI hY 
[ suhwgxW pIGW JUtdIAW, sWvy mnWdIAW qy ^uSI dy gIq gWdIAW hn [ 

pr pu`Co auhnW ƒ ijnHW dy pqI prdys gey hoey hn [ auh suhwvxI kwlI Gtw, qy lhrwauNdI 
ibjlI dI ilSk auhnW dy AMdr ivCoVy dI CurI clw dyNdI hY [ 

ikqny ABwgy hn auh ijnHW ƒ pqI-pRBU qoN ivCoVy dw s`l kdy BI nhIN v`jw! 

(8) pRymI ƒ Awpxy pRIqm nwloN iek pl dw ivCoVw keI jugW vrgw jwpdw hY [ 

(9) swvx dIAW kwlIAW GtW, hirAwvlI DrqI, cuPyry ilSkdI ibjlI, piqbRqw suhwgx 
iesqRI ƒ prdys gey Awpxy pqI dI Xwd muV muV krWdIAW hn [ 

ikqnI ABwgx hY auh ijMd ijs ƒ ies swrI suMdr kudriq vyK ky kdy BI ies dy rcnhwr 
pRBU-pqI dI Xwd dw hulwrw nhIN AwauNdw! 

(10) s`cw AwiSk su`qw ipAw BI AwpxI suriq pRBU dI Xwd ivc itkweI r`Kdw hY [ A`Ty phr 
iksy vyly BI auh ivCoVw nhIN pYx dyNdw [ 

(11) s`cy pRymIAW ƒ pRBU nwloN ivCoVw iek Asih klyS pRqIq huMdw hY [ ies ivCoVy qoN bcx 
leI jy auhnW ƒ DUxIAW qpwx Awidk dy AnykW srIrk kSt BI shwrny pYx, qW BI auh ies 
ƒ ssqw sOdw smJdy hn [ 

pr pRBU-imlwp vwsqy srIrk kStW dI loV nhIN huMdI [ auh qW hryk mnu`K dy AMdr hI 



 

v`sdw hY [ bs! mn ƒ bwhrlI mwiek dOV vloN htw ky AMdr vl moVnw hY [ 

(12) gokl dy goipAW qy gopIAW nwl rl ky ik®Sn jI ibMdRwbn ivc gWeIAW cwirAw krdy 
sn [ kdy kdy pRym ivc Aw ky bVI msq sur ivc bMsrI BI vjWdy sn [ gokl dy sB gvwly 
gvwlxW ik®Sn jI dy crn-BOry bx cuky hoey sn [ kMs ƒ dMf dyx leI ik®Sn jI gokl qoN 
mQurw jwx leI iqAwr hoey [ gokl-vwsI ies Aw rhy sdIvI ivCoVy ƒ sux ky qVP auTy [ 
gvwlxW hwVy G`qx lgIAW ik swƒ C`f ky nwh jwxw [ 

ijs suBwgy dw mn pRBU-crnW ivc pqIjdw hY, auh pRBU dI Xwd iek pl BI nhIN Bulw skdw 
[ pRymI leI ivCoVw Asih hY [ 

17. krm kWf 
imrqk sMskwr 

1. Awsw m: 1—dIvw myrw eyku nwmu—pMnw 358 

2. slok m: 1 (vwr Awsw)—imtI muslmwn kI—pMnw 466 

3. slok m: 3 (vwr soriT)—iek dJih iek dbIAih—pMnw 648 

4. rwmklI sdu—AMqy siqguru boilAw—pMnw 923 

srwD: 

5. slok m: 1 (Awsw dI vwr)—jy mohwkw Gru muhY—pMnw 472 

6. gauVI kbIr jI—jIvq ipqr n mwnY koaU—pMnw 332 

sUqk: 

7. sloku m: 1 (vwr Awsw)—jykir sUqku mMnIAY—pMnw 472 

8. gauVI kbIr jI—jil hY sUqku—pMnw 331 

mwlw iqlk: 

9. BYrau m: 4—suik®qu, krxI swru jpmwlI—pMnw 1134 

10. Awsw m: 5—hir hir AKru duie ieh mwlw—pMnw 388 

11. BYrau kbIr jI—mwQy iqlku hiQ mwlw bwnW—pMnw 1158 

vrq: 

12. slok m: 1 (vwr swrMg)—scu vrqu, sMqoKu qIrQu—pMnw 1245 

13. DnwsrI m: 5—pUjw vrq iqlk—pMnw 674 



 

14. BYrau m: 5—vrq n rhau—pMnw 1136 

jnyaU: 

15. slok m: 1 (Awsw dI vwr)—dieAw kpwh, sMqoKu sUqu—pMnw 471 

su`cw cOkw: 

16. slok m: 1 (vwr isrI rwg)—kubuiD fUbxI—pMnw 90 

17. bsMqu m: 1—suieny kw caukw—pMnw 1168 

dIvy qwrny: 

18. rwmklI m: 1—surqI suriq rlweIAY eyqu—pMnw 878 

imQy Dwrimk krm: 

19. gauVI m: 5—hir ibnu Avr ik®Aw ibrQy—pMnw 216 

20. gauVI bwvn AKrI m: 5—Aiq suMdr kulIn cqur—pMnw 253 

21. soriT m: 5 AstpdIAw—pwTu piVE Aru bydu bIcwirE—pMnw 641 

22. sUhI m: 5—krm Drm pwKMf jo dIsih—pMnw 787 

23. gauVI kbIr jI—sMiDAw pRwq iesnwnu krwhI—pMnw 324 

24. tofI nwmdyv jI—kaun ko klμku rihE—poQI pMjvIN pMnw 718 

25. rwmklI nwmdyv jI—bwnwrsI qpu krY—poQI s`qvIN pMnw 973 

Bwv: 

imrqk sMskwr 

(1) ihMdU-mrXwdw Anuswr, jdoN, koeI pRwxI mrn l`gdw hY qW aus ƒ mMjy qoN hyTW lwh lYNdy 
hn [ aus dy h`Q dI qlI auqy Awty dw dIvw r`K ky jgw dyNdy hn, qw ik ijs Axif`Ty hnyry 
rsqy aus dI Awqmw ny jwxw hY, ieh dIvw rsqy ivc cwnx kry [ aus dy mrn ip`CoN jvW jW 
cOlW dy Awty dy pyVy (ipMn) p`qrW dI QwlI (p`ql) auqy r`K ky mxsy jWdy hn [ ieh mry pRwxI 
leI rsqy dI ^urwk huMdI hY [ mOq qoN 13 idn ipCoN ‘ikirAw’ kIqI jWdI hY [ Acwrj 
(ikirAw krwx vwlw bRwhmx) vyd-mMqR Awidk pVHdw hY; mry pRwxI inimq iek lμmI mrXwdw 
kIqI jWdI hY [ 360 dIvy qy ieqnIAW hI v`tIAW Aqy qyl r`iKAw jWdw hY [ auh v`tIAW 
iek`TIAW hI qyl ivc iBauN ky bwl id`qIAW jWdIAW hn [ srDw ieh huMdI hY ik mry pRwxI ny 
iek swl ivc ip`qr-lok qk phuMcxw hY, ieh 360 dIvy (iek dIvw hr roz) iek swl rsqy 
ivc cwnx krngy [ iksy mMdr ivc iek swl hr roz hr vyly dIvw bwlx leI qyl BI 



 

ByijAw jWdw hY [ 

sskwr qoN cOQy idn mVHI Pol ky sVn qoN bcIAW h`fIAW (Pu`l) cux leIAW jWdIAW hn [ ieh 
‘Pu`l’ hirduAwr jw ky gMgw ivc prvwhy jWdy hn [ Awm qOr qy ‘ikirAw’ qoN pihlW hI 
‘Pu`l’ gMgw-prvwh kIqy jWdy hn [ 

(Sbd dw Bwv):-  prmwqmw dw nwm hI dIvw hY jo mnu`K dI izMdgI dy rsqy ivc Awqmk 
rOSnI krdw hY, ies Awqmk rOSnI nwl mnu`K dy auh swry du`K mu`kdy jWdy hn jo ies ƒ 
vwprdy rihMdy hn [ 

ijvyN rqw ku ijqnI A`g l`kVW dy Fyr ƒ swV ky suAwh kr dyNdI hY iesy qrHW prmwqmw dy 
nwm dw ismrn mnu`K dy jnmW jnmWqrW dy kIqy pwpW dy sMskwr ies dy AMdroN mukw dyNdw hY 
[ prmwqmw dw nwm hI mnu`K vwsqy ies lok Aqy prlok ivc shwrw hY [ 

ipMf Brwxy, ikirAw krwxI, Pu`l gMgw-prvwh krwxy—prmwqmw dw nwm ismrn ivc hI ieh 
sB kuJ Aw igAw smJo [ Asl swQI hY hI hir-nwm [ 

(2) muslmwn ieh i^Awl krdy hn ik mrn qoN ip`CoN ijnHW dw srIr swiVAw jWdw hY auh 
dozk dI A`g ivc sVdy hn [ pr ij`Qy muslmwn murdy d`bdy hn aus QW dI im`tI cIkxI ho 
jwx dy kwrn GuimAwr lok auh im`tI keI vwrI BWfy bxwx leI lY AwauNdy hn [ GuimAwr 
aus im`tI ƒ GV ky BWfy qy ie`tW bxWdw hY, qy Aw^r auh im`tI BI AwvI dI A`g ivc pYNdI hY 
[ pr injwq jW dozk dw sMbMD murdw srIr dy swVn jW d`bx nwl nhIN hY [ jdoN jIvwqmw 
srIr-colw C`f jwey, qW aus srIr ƒ d`bx jW swVn Awidk iksy BI ikirAw dw Asr 
jIvwqmw auqy nhIN pY skdw [ ijqnw icr ieh srIr ivc rihMdw sI, qdoN dy kIqy hoey krmW 
Anuswr hI aus dI iksmq dw &Yslw huMdw hY [ auh &Yslw kIh hY? prmwqmw Awp hI jwxdw 
hY ik jIv AwpxI kmweI Anuswr aus dy hukm ivc ikQy jw A`piVAw hY [ so, ieh JgVw 
ivArQ hY [ hryk jIv vwsqy sB qoN vDIAw ivcwr iehI hY ik ijs mnu`K ny prmwqmw dy 
crnW ivc Awpxw ic`q joVI r`iKAw ausy ƒ aus dw imlwp nsIb hoieAw [ 

(3) mrn qy iksy dw srIr swiVAw jWdw hY, iksy dw d`ibAw jWdw hY, iksy dy srIr ƒ ku`qy Kw 
jWdy hn qy iksy dw srIr igrJW A`gy pwieAw jWdw hY [ 

pr srIr dy ies sVn d`bx Awidk nwl ieh pqw nhIN l`g skdw ik jIvwqmw ik`Qy jw 
v`sdw hY [ 

(4) ihMdU-GrW ivc jy koeI pRwxI bhuqI aumr dw ho ky mry, poqirAW pVoqiVAW vwlw ho jwey, 
qW aus dw sskwr krn vyly aus ƒ ‘v`fw’ krdy hn [ ijs P`ty auqy imrqk srIr cu`k ky lY 
jweIdw hY aus P`ty ƒ sohxy k`piVAW qy Pu`lW nwl sjWdy hn [ murdw lY jwx vyly aus dy auqoN 
dI aus dy poqry pVoqVy Awidk Cuhwry mKwxy pYsy Awidk su`tdy hn [ ies rsm ƒ ‘bbwx’ 
k`Fxw AwKIdw hY [ 



 

sskwr krn qoN ip`CoN ikirAw vwly idn qk gruV purwx dI kQw krweI jWdI hY [ gruV 
purwx ivc ivSnU Awpxy Avwhn gruV ƒ jm-mwrg dw hwl suxWdw hY qy AwKdw hY ik mrn 
ip`CoN jIv pRyq jUn pRwpq krdw hY, pRyq-krm krn nwl pRwxI ds idnW ivc hI swry pwpW qoN 
Cutkwrw pw lYNdw hY, gruV-purwx ƒ suxn qy suxwx vwly pwpW qoN mukq ho jWdy hn [ 

joqI joiq smwx vyly gurU Amrdws jI dI aumr 95 swl sI [ auhnW Awpxy swry prvwr ƒ 
iek`Tw kr ky ihdwieq kIqI ik dIvw jgwx, ipMf Brwx, bbwx k`Fx; Pu`l hrduAwr lY jwx, 
ikirAw krwx Awidk dI koeI BI rsm auhnW dy ip`CoN nwh kIqI jwey [ gurU ƒ isr& 
prmwqmw dI is&iq-swlwh hI ipAwrI l`gdI hY [ auhnW dI ieh ihdwieq auhnW dy pVoqVy 
bwbw suMdr jI ny rwmklI rwg dI bwxI ‘sdu’ ivc ivsQwr nwl ibAwn kIqI hoeI hY [ 

srwD 

(5) ihMdU-GrW ivc iksy pRwxI dy mrn qy iek vrHw ip`CoN mrn dI iQ`q auqy hI ‘vrHIxw’ kIqw 
jWdw hY [ ^urwk dy ielwvw ivCuVy pRwxI vwsqy BWfy bsqR Awidk Byjy jWdy hn [ swrw swmwn 
Acwrj ƒ dwn kIqw jWdw hY [ ies qoN ip`CoN hr swl srwDW dy idnW ivc aus iQ`q qy 
bRwhmxW ƒ Bojn KuAwieAw jWdw hY [ ieh BI ivCuVy pRwxI ƒ ApVwx leI hI huMdw hY [ 

srwD hr swl BwdroN dI pUrnmwSI ƒ SurU huMdy hn Aqy A`sU dI m`isAw qk rihMdy hn, m`isAw 
dw srwD Aw^rI huMdw hY [ 

gurU nwnk dyv jI &urmWdy hn ik iksy BI pRwxI ƒ aus dy mrn ip`CoN aus dy sMbMDI koeI Dn 
pdwrQ ^urwk Awidk kuJ BI ApVw nhIN skdy [ ieQy jIauNidAW ijhVw mnu`K h`k dI kmweI 
krdw hY qy aus ivcoN loVvMidAW dI syvw krdw hY ies nyk krm dy Bly sMskwr auh Awpxy 
nwl lY qurdw hY [ 

ip`CoN A`pVn ApVwx vwlI mnOq qW mry pRwxI vwsqy sgoN ^qrnwk ho jWdI hY [ jy s`c muc 
ipCilAW dw id`qw A`pVdw hI hovy, qW jy koeI mnu`K prwieAw mwl T`g ky aus ivcoN ipqrW 
inimq dwn kr dyvy, AgWh prlok ivc auh pdwrQ is\wixAW jwiegw ikauNik ijs Gr dw 
mwl T`igAw jWdw hY aus dy ipqr BI prlok ivc hI v`sdy hn [ ies qrHW auh mnu`K Awpxy 
ipqrW ƒ BI cor bxWdw hY ikauNik auhnW pwsoN corI dw mwl inkl AwauNdw hY [ corI dw mwl 
ApVwx vwly dlwl ƒ BI szw imlxI hI hoeI [ 

(6) Gr ivc hr qrHW dw suK-Awnμd bxy rihx dI ^wqr lok ipqrW inimq srwD krdy hn, 
im`tI dy dyvqy bxw ky auhnW dy A`gy kurbwnI dyNdy hn, ivAwhW-SwdIAW smy ‘v`fy A`fdy hn’ 
[ pr iPr BI sihm bxy hI rihMdy hn [ suK-Awnμd dw somw hY prmwqmw, aus dI Xwd ivc 
juVo [ 

lok jIaUNdy mwipAW dw qW Awdr-mwx nhIN krdy, pr mr gey ipqrW inim`q Bojn KuAWdy hn 
[ ieh Bojn nhIN phuMcdy [ jIaUNdy mwipAW dI syvw krnI is`Ko [ 



 

sUqk 

(7) ijs Gr ivc koeI bwl jMm pey, aus Gr ƒ ApivqR jwx ky bRwhmx aus Gr ivcoN 13 
idn AMn-jl nhIN vrqdy [ 

pr jy ieh mMn leIey ik sUqk dw Brm r`Kxw cwhIdw hY qW ieh BI cyqw r`Ko ik ies qrHW qW 
sUqk sB QweIN hI hY, gohy Aqy l`kVI dy AMdr BI kIVy jMmdy rihMdy hn [ AMn dy ijqny BI 
dwxy hn, auhnW ivcoN koeI BI dwxw jIv qoN ibnw nhIN hY [ pwxI Awp BI jIv hY ikauNik ies 
nwl hryk jIv ijMd vwlw huMdw hY [ sUqk dw Brm pUry qOr qy mMnxw bVw hI kTn hY ikauNik 
ies qrHW qW hr vyly hI rsoeI ivc sUqk ipAw rihMdw hY, rsoeI ivc pwxI vrqIdw hY gohy 
Aqy l`kVW vrqIdIAW hn [ 

jMmxw qy mrnw—ieh qW prmwqmw dI rzw ivc sdw huMdy hI rihxy hn [ iehnW dy Brm ivc 
pYx dy QW mnu`K ƒ cwhIdw hY ik Awpxy AMdroN loB, JUT, inMidAw, prweI iesqRI vl mMdI 
ingwh Awidk ivkwr dUr kry [ mnu`K dy ihrdw-Gr ƒ ieh hr vyly mYlw qy gMdw krI r`Kdy 
hn [ 

(8) jy jIvW dy jMmx mrn nwl Gr iB`ty jwx qW jgq ivc koeI BI QW su`cw nhIN ho skdw 
ikauNik hr vyly hr QW jnm mrn dw islislw jwrI rihMdw hY [ pwxI ivc sUqk hY, DrqI 
auqy sUqk hY, hr QW iB`itAw hoieAw hY [ soco qW shI ik jdoN hr QW sUqk pY irhw hY qW su`cw 
kOx ho skdw hY? 

C`fo ieh Brm qy, hr QW v`sdy prmwqmw dw Bjn kirAw kro [ 

mwlw, iqlk 

(9) BwgW vwly hn auh mnu`K ijhVy dunIAw dI ikrq-kwr krdy hoey pRBU dI Xwd ƒ BI ihrdy 
ivc vsweI r`Kdy hn [ pr ieh kMm hY bhuq hI AOKw [ ikrq-kwr ivcoN mn iksy vyly 
inkldw hI nhIN [ cyqw hI Bu`l jWdw hY prmwqmw dI Xwd dw [ ies hr vyly dy ruJyvyN ivcoN 
cyqw krwx leI hI iksy isAwxy ny ‘mwlw’ dI kwF k`FI [ 

pr mwieAw bhuq T`gxI hY [ Jbdy hI ieh ‘mwlw’ mnu`K ƒ ivKwvy vl lY qurdI hY [ ijs ny 
h`Q ivc mwlw PV leI, lok aus ƒ Bgq smJx l`g pey [ qy, BgqI vl priqAW mnu`K 
CyqI hI ‘mwlw’ ivc aulJ igAw, Dwrimk ivKwvy ivc Ps igAw [ Awcrn dI p`Dr qoN hyTW 
Aw igAw [ 

Awcrn ƒ au~cw bxwE, iehI hI vDIAw mwlw [ ieh Awcrn bxdw hY ismrn nwl, qy, 
ismrn hI hY mnu`K dw Asl sdw nwl inBx vwlw swQI [ 

(10) quridAW iPridAW, ikrq-kwr kridAW hr vyly prmwqmw dI Xwd Awpxy ihrdy ivc 
itkweI r`KxI—iehI hY Asl mwlw [ 



 

ijhVw mnu`K hir-nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`Kdw hY, qy, mUMhoN prmwqmw dw nwm 
aucwrdw rihMdw hY auh mnu`K nwh ies lok ivc nwh prlok ivc ikqy BI iksy g`ly BI nhIN 
foldw [ hir-nwm dI mwlw mnu`K dy nwl prlok ivc BI swQ bxweI r`KdI hY [ 

(11) m`Qy auqy iqlk lw ky, h`Q ivc mwlw PV ky, dunIAw ƒ qW BulyKy ivc pw skdI hY ik 
iehnW dw DwrnI mnu`K Bgq hY [ pr prmwqmw ƒ T`igAw nhIN jw skIdw [ ieh qW iKfOxw 
hn iKfOxy [ prmwqmw iehnW nwl nhIN prcdw, auh swfy AMdr bYTw swfy Awqmk jIvn ƒ 
hr vyly vyKdw qy smJdw hY [ 

vrq 

(12) mnu`K idn rwq mwieAw dI ^wqr hI dOV-B`j krdw rihMdw hY, qy, AMq vyly ieh mwieAw 
ieQy hI DrI rih jWdI hY [ BwgW vwly hn auh jo Drm BI kmWdy hn [ pr dunIAw dy hor 
pdwrQ prK ky mu`l leIdy hn, ieh Drm-pdwrQ dI ^rId BI prK nwl hI krnI cwhIdI hY 
[ lok vrq r`Kdy hn, qIrQ ieSnwn krdy hn, dyviqAW dI pUjw krdy hn, mwlw Pyrdy hn, 
DoqI pihndy hn, cOky dI su`c dw bhuq iDAwn r`Kdy hn, m`Qy auqy iqlk lWdy hn—ieh swry 
krm krdy hoey smJdy hn ik AsI Drm kmw rhy hW [ pr krm qW ieh BI ieQy hI rih 
jwxy hn [ kI iehnW dI rwhIN Awqmk jIvn au~cw bx irhw hY? vyKxw qW isr& ieh hY [ 
au~cy Awqmk jIvn dy sMskwr hI sdw inBx vwly swQI hn [ kI mn sMqoKI ho irhw hY? kI 
prmwqmw nwl ismrn dI sWJ bx rhI hY? kI duKIAW loVvMidAW vwsqy ihrdy ivc dieAw 
pYdw ho rhI hY? kI dUijAW dI vDIkI shwrn dw suBwau bx irhw hY? kI ikrq-kwr kridAW 
suriq prmwqmw dI Xwd ivc juVI rihMdI hY? kI prmwqmw Aqy aus dI rcI ^lkq nwl 
ipAwr bx irhw hY? 

Aijhw Awqmk jIvn qdoN hI bxygw, jy au~cy guxW dy somy prmwqmw ivc cu`BI lweI r`KIey, 
prmwqmw dw ismrn krdy rhIey [ vrq r`K ky kdy kdy rotI Kwx qoN prhyz krn nwl 
srIrk Arogqw ƒ qW mdd imldI hY, pr Awqmk Arogqw pRwpq krn dw ieh qrIkw nhIN 
[ ismrn hI hY Awqmk Arogqw dI pRwpqI dw vsIlw, ismrn hI hY Asl vrq [ 

(13) prmwqmw dw nwm Awqmk jIvn dyx vwlw hY, ieh dwiq prmwqmw dI imhr nwl 
imldI hY; qy, iehI mnu`K dy nwl sdw inBdI hY [ 

lok dyv-pUjw krdy hn, vrq r`Kdy hn, m`Qy auqy iqlk lWdy hn [ qIrQW auqy ieSnwn 
krdy hn, bVy dwn-puMn krdy hn qy soBw K`tdy hn [ pr AijhI iksy BI jugq nwl 
prmwqmw ^uS nhIN huMdw[ 

jp qp kr ky, swrI DrqI auqy c`kr lw ky, isr-Bwr qp kr ky, pRwx dsm duAwr ivc 
cwVH ky—iehnW qrIikAW nwl BI prmwqmw nhIN pqIjdw [ 

prmwqmw dw nwm jipAW hI mn ƒ SWqI imldI hY [ ismrn qoN ibnw koeI hor qrIkw nhIN hY 



 

ijs nwl prmwqmw iml sky [ 

(14) gurU dI srn pY ky, gurU dy d`sy jIvn-rwh qur ky prmwqmw dw ismrn kIiqAW 
prmwqmw nwl sWJ bxdI hY [ prmwqmw nwl sWJ bixAW hI au~cy Awqmk jIvn vwly gux 
mnu`K dy AMdr pYdw huMdy hn, qy mnu`K ƒ ivkwrW dy h`ilAW qoN bcWdy hn [ 

vrq, rozw, qIrQ-ieSnwn, h`j, dyv-pUjw, ivKwvy dI inmwz—koeI BI Aijhw ivKwvy dw 
krm prmwqmw nwl mnu`K dI sWJ nhIN bxw skdw [ 

jnyaU 

(15) mnu`K idn rwq corI XwrI JUT Awidk AnykW ivkwr krdw rihMdw hY [ ieh hY ies dy 
AMqr Awqmy dw hwl [ pr bwhr q`ko, lokwcwrI imQy hoey Dwrimk krm BI krdw hY [ sUqr 
dw v`itAw hoieAw jnyaU pw ky ieh imQ lYNdw hY ik Drm dy rsqy auqy qur irhw hW [ 

kpwh qoN k`qy hoey sUqr dw jnyaU pw ky hI prmwqmw dy dr qy sur^rU hox dI Aws r`KxI 
ivArQ hY [ prmwqmw dI hzUrI ivc qdoN hI Awdr iml skdw hY jy ihrdy ivc aus dw nwm 
itkweI r`KIey [ hir-nwm hI hY su`cw jnyaU jo mnu`K ƒ ivkwrW qoN bcweI r`Kdw hY, qy AMq 
prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr BI idvWdw hY [ 

srIr ƒ pwieAw hoieAw jnyaU qW mOq AwieAW srIr dy nwl ieQy hI rih igAw [ Awqmw dy 
kMm Awaux vwlw jnyaU hor hY [ jy Awqmk jIvn au~cw krnw hY qW ihrdy ivc dieAw, sMqoK, 
Awidk gux vswE [ ieh gux ismrn dI brkiq nwl pYdw huMdy hn [ 

su`cw-cONkw 

(16) BYVI miq mnu`K dy AMdr hI imrwsx hY, by-qrsI inrdieqw mnu`K dy AMdr kswiex hY, 
dUijAW dI inMdw krdy rihxw mnu`K dy ihrdy dy cONky ivc cUhVI bYTI hoeI hY, kRoD cMfwlxI hY 
jo kdy mnu`K dy mn ivc SWqI nhIN bxn dyNdw [ jy ieh cwry sdw mnu`K dy ihrdy cONky ivc 
itkIAW rihx, qW bwhr cONkw su`cw r`kx leI lkIrW k`Fx dw koeI lwB nhIN huMdw [ 

prmwqmw dw nwm sdw ismro [ iehI hY qIrQ-ieSnwn ies dI shwieqw nwl Awpxy Awcrn 
ƒ au~cw kro, qw ik ihrdy dy cONky ƒ kwmwiek ivkwr Aw ky iB`t nwh skx [ 

(17) ijhVy lok su`c-iB`t dy Brm-BulyKy ivc Psy hoey hn, auh sony qy cWdI ƒ piv`qr DwqW 
mMndy hn [ ip`ql kihˆ Awidk dy BWifAW ƒ mWjxw zrUrI smJdy hn, pr cWdI dy glws 
Awidk ƒ isr& Do lYxw hI kw&I jwxdy hn, qy, auhnW dy i^Awl Anuswr sony dy brqn ƒ 
isr& hvw hI piv`qr kr dyNdI hY [ 

ihMdU-s`jx vwsqy gMgw dw pwxI hor swry pwxIAW nwloN piv`qr hY [ ijs A`g ƒ iek vwrI 
vrq ilAw, auh jUTI ho geI [ su`cI A`g auhI hovygI jo nvyN isry p`QrW ƒ rgV ky iqAwr 
kIqI jwey [ 



 

sony dw cONkw, sony dy BWfy, cONky dy duAwly cWdI dIAW lkIrW, gMgw dw pwxI, p`QrW ƒ rgV ky 
iqAwr kIqI su`cI A`g—jy bwhrlI su`c dy ieh swry au~dm kr ky vDIAw iksm dy cOlW dI 
KIr iqAwr kr ky KwDI jwey, qW BI ies qrHW dI bwhrlI su`c nwl mnu`K dw ihrdw piv`qr 
nhIN ho skdw [ ihrdw piv`qr huMdw hY prmwqmw dI Xwd nwl [ 

dIvy qwrny 

(18) k`qk pUrnmwSI dI rwq ƒ ihMdU iesqRIAW Awty dy dIvy bxw ky qy jgw ky qulhy auqy r`K 
ky pwxI auqy qwrdIAW hn [ 

mnu`Kw jIvn dy s&r ivc keI Tyfy hn, ivkwrW dy keI hnyry hn [ hr vyly ^qrw rihMdw hY 
ik sMswr-smuMdr ivc ienswnI izMdgI dI byVI nwh fu`b jwey [ ies ^qry qoN Awty dy ieho 
ijhy dIvy bcw nhIN skdy [ ieQy cwhIdw hY auh dIvw jo Awqmk jIvn dw cwnx dyvy, jo shI 
Awqmk jIvn dI smJ dyvy [ 

so, prmwqmw dy crnW ivc sdw suriq joVn dw A`iBAws krdy rihxw cwhIdw hY ijs dI 
brkiq nwl srIr ivkwrW dy Bwr qoN bc ky hOlw-Pu`l itikAw rhy [ Aijhw srIr hY AslI 
qulhw, ieh nhIN fu`bdw sMswr-smuMdr ivc [ ismrn dI shwieqw nwl Awpxy AMdr r`bI joiq 
jgweI r`Ko, ies qrHW shI Awqmk jIvn dI sUJ dw dIvw hr vyly AMdr bldw rih skdw hY 
[ 

ikqnw hI ivkwrW dw J`KV Ju`ly, Awqmk jIvn dw cwnx dyx vwlw ieh dIvw foldw nhIN, 
ieh Awqmk dIvw bu`Jdw nhIN [ ies dIvy dy cwnx nwl ihrdy-q^q auqy bYTw hoieAw 
prmwqmw prq`K id`s pYNdw hY [ iksy BI jwiq dw iksy BI vrn dw mnu`K hovy, ijhVw BI mnu`K 
ieho ijhw Awqmk cwnx dyx vwlw dIvw jgWdw hY, aus dI Awqmk AvsQw ieho ijhI bx 
jWdI hY ik auh sMswr-smuMdr dIAW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN shI slwmq pwr lμG jWdw hY 
[ 

imQy Dwrimk krm 

(19) prmwqmw dy ismrn qoN ibnw hor swry imQy hoey Dwrimk krm mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ 
au~cw nhIN kr skdy [ jp, qp, sMjm, vrq, qIrQ-ieSnwn, DrqI dw rtn—Aijhy koeI 
BI krm mnu`K ƒ inMdw eIrKw kwm kRoD Awidk ivkwrW dI mwr qoN bcw nhIN skdw [ qy, jy 
mnu`K dw mn sdw iSkwr hoieAw irhw, qW mOq Awaux qy BI iehnW ivkwrW dy sMskwr mn dy 
AMdr itky rhy [ ieho ijhw gMdw mn mnu`K dy nwl gvwh huMidAW prmwqmw dI hzUrI ivc 
mnu`K dy kIqy hoey AKOqI Dwrimk krmW dw mu`l iek kOfI BI nhIN pY skdw [ pey BI ikvyN? 
Asl swQI hY hI au~cw Awqmk jIvn, qy, ieh bxdw hY ismrn dI brkiq nwl hI [ 

(20) koeI mnu`K Cy SwsqRW dw jwxn vwlw hovy, pRwxwXwm dy AiB`Aws ivc suAws aupr 
cwVHn, rok r`Kx Aqy hyTW auqwrn dy krm krdw hovy, Dwrimk crcw krdw hovy, smwDIAW 



 

lWdw hovy, su`c dI ^wqr AwpxI h`QIN rotI pkWdw hovy, jMglW ivc rihMdw hovy, pr jy aus dy 
mn ivc prmwqmw dy nwm nwl ipAwr nhIN qW aus dI ieh swrI imhnq ivArQ geI jwxo [ 

sohxy nkS, au~cI kul, ivdvqw, Dn—ieh Awqmk jIvn ƒ au~cw krn ivc mdd nhIN kr 
skdy [ prmwqmw dy nwm dw ismrn hI Awqmw ƒ au~cw krdw hY qy ivkwrW dI mwr qoN bcWdw 
hY [ 

(21) Drm-pusqkW dy inry pwT, invlIkrm pRwxwXwm dw A`iBAws—Aijhy swDnW nwl 
kwmwidk pMjW nwloN swQ mu`k nhIN skdw [ 

smwDIAW, rotI Kwx vwsqy BWifAW dy QW Awpxy h`Q hI vrqxy, jMglW ivc nμgy qury iPrnw, 
qIrQW dI jwqRw—iehnW nwl BI mn dI fwvWfol hwlq mu`kdI nhIN [ 

qIrQW auqy irhYS, Awpxy Awp ƒ iSv jI vwly Awry nwl icrw lYxw—Aijhy l`KW jqnW nwl 
BI mn dI ivkwrW dI mYl dUr nhIN ho skdI [ 

sonw, iesqRI, GoVy, hwQI, AMn Awidk dw dwn—ies qrHW BI Awqmk jIvn au~cw nhIN huMdw, 
prmwqmw dy crnW qk phuMc nhIN ho skdI [ 

AnykW hI imQy hoey iehnW Dwrimk krmW dI rwhIN prmwqmw dy crnW ivc juiVAw nhIN jw 
skdw [ iehnW krmW dw Awsrw C`f ky sdw prmwqmw dy dr qy Ardws kirAw kro [ 

(22) qIrQ-ieSnwn Awidk imQy hoey Dwrimk krm inry ivKwvy dy hI hn, iehnW nwl mn 
qoN ivkwrW dI mYl dUr nhIN ho skdI [ iksy Sihr ivc koeI mwl lY ky jweIey, qW Sihr dI 
h`d qy bYTy msUlIey msUl lYx qoN ibnw auh mwl lμGwx nhIN dyNdy [ ieauN hI smJ lvo ik 
prmwqmw dy ngr ivc dw^l hox qoN pihlW hI iehnW ivKwvy dy kIqy krmW ƒ qW jm-
msUlIAw hI Koh lYNdw hY [ inry iehnW krmW dw sOdw lY jwx vwlw mnu`K AgWh rih igAw 
^wlI-h`Q [ 

koeI BI krm hovy mzhb hovy aus dy Drm-pusqkW ƒ inrw pVHn nwl mn ivkwrW dI mwr qoN 
nhIN bc skdw [ prmwqmw dw ismrn hI jIvn ƒ piv`qr krdw hY [ iPr ieQy iksy au~cI 
nIvIN jwiq dI koeI bMdS BI nhIN [ ijhVw BI mnu`K nwm jpdw hY auh sMswr-smuMdr dIAW, 
lihrW ivcoN AwpxI izMdgI dI byVI shI-slwmq lμGw lYNdw hY [ 

(23) qIrQW dy ieSnwn, keI qrHW dy ByK, Drm-pusqkW dy inry pwT—Aijhw koeI BI krm 
Awqmk Awnμd nhIN dy skdw [ ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dy nwm dw ipAwr nhIN, 
aus ny jmW dy hI v`s pey rihxw hY [ au~dmW dy isr au~dm iehI hY ik mwieAw dw moh iqAwg 
ky prmwqmw dy nwm dw ismrn krIey [ 

(24) prmwqmw dy nwm dw ismrn krn dI brkiq nwl ivkwrI mnu`K BI Bly bx jWdy hn [ 
qIrQ vrq Awidk Awqmk jIvn dI au~cqw vwsqy koeI mdd nhIN krdy [ 



 

(25) kWSI Awidk qIrQW qy aulty ltk ky qp krny, qIrQW qy srIr dw iqAwg, DUxIAW 
qpwxIAW, jog AiBAws, AsmyD Awidk j`g, PlW ivc lukw ky sony cWdI dw dwn, swry 
qIrQW dy ieSnwn, GoVy hwQI srbMs dwn, mUrqIAW dI pUjw—Aijhw koeI BI krm mnu`K ƒ 
ivkwrW dI mwr qoN nhIN bcw skdw [ Aijhy krm kridAW BI Awqmk jIvn nIvW hI rihMdw 
hY [ 

prmwqmw dy nwm dw ismrn hI mnu`K ƒ au~cw Awqmk jIvn dyNdw hY [ 

(18) qIrQ-ieSnwn 
 1. soriT m: 1—ijsu jliniD kwirx qum jig Awey—pMnw 598 

 2. DnwsrI m: 1 CMq—qIriQ nwvx jwau, qIrQu nwmu hY—pMnw 687 

 3. quKwrI m: 1 bwrhmwhw—mwiG punIiq BeI—pMnw 1109 

 4. pRBwqI m: 1—AMimRqu nIru, igAwin mn mjnu—pMnw 1328 

 5. gUjrI m: 3—nw kwsI miq aUpjY—pMnw 491 

 6. quKwrI m: 4—nwvxu purbu ABIcu—pMnw 1116 

 7. mlwr m: 4—gMgw jmunw godwvrI srsuqI—pMnw 1263 

 8. mwJ m: 5 (bwrhmwhw)—mwiG mjnu sMig swDUAw—pMnw 135 

 9. gauVI suKmnI m: 5—mn kwmnw qIrQ dyh CutY—pMnw 265 

10. ibhwgVw m: 5 CMq—hir crx srovr—pMnw 544 

11. BYrau m: 5—nwmu lYq mnu prgtu BieAw—pMnw 1142 

12. gauVI kbIr jI—ijau jl Coif, bwhir BieE mInw—pMnw 326 

13. Awsw kbIr jI—hj hmwrI gomqI qIr—pMnw 478 

14. Awsw kbIr jI—AMqir mYlu jo qIrQ nwvY—pMnw 484 

15. DnwsrI kbIr jI—jo jn Bwau Bgiq kCu jwnY—pMnw 692 

Bwv: 

(1) Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI ^wqr ieh mnu`Kw jnm imilAw hY [ ies nwm-jl 
dw ^zwnw gurU qoN imldw hY [ Dwrimk ByK C`fo [ bwhroN Skl DrmIAW vwlI, qy AMdr dunIAw 
ƒ T`gx vwlI clwkI—ies do-ru^I cwl ivc ipAW ieh AMimRq iml nhIN skdw [ 

jy AMdr mn ivc loB dI mYl hY, qy loB ADIn ho ky mnu`K keI T`gI dy kMm krdw rihMdw hY qW 
bwhr qIrQ AwidkW qy ieSnwn krn dw koeI Awqmk lwB nhIN ho skdw [ AMdrlI au~cI 



 

Awqmk AvsQw qdoN hI bxdI hY jy gurU dy d`sy hoey rsqy auqy qur ky sdw prmwqmw dw piv`qR 
nwm jpdw rihMdw hY [ 

(2) prmwqmw dw nwm hI Asl qIrQ hY, gurU dy Sbd ƒ mn ivc vswxw hI qIrQ-ieSnwn 
hY ikauNik ies dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr prmwqmw nwl fUMGI sWJ bx jWdI hY qy mn qoN 
ivkwrW dI mYl Dup jWdI hY [ 

gurU qoN imlI Awqmk jIvn dI sUJ hI sdw kwiem rihx vwlw qIrQ-ieSnwn hY, ds piv`qr 
idhwVy hn [ jgq ivkwrW ivc rogI hoieAw ipAw hY, prmwqmw dw nwm iehnW rogW dw 
ielwj hY [ 

swD-sMgiq ivc im`qr-pRBU dw imlwp ho jwxw—iehI hY Asl qIrQ-ieSnwn [ is&iq-
swlwh dI brkiq nwl mnu`K prmwqmw dy crnW ivc juiVAw rih ky Awqmk Afolqw ivc 
Awqmk ieSnwn krdw rihMdw hY [ iehI hY s`cy qoN s`cw iqRbyxI sMgm dw ieSnwn [ 

(3) mwGI vwly idn lok pRXwg Awidk qIrQ auqy ieSnwn krn ivc piv`qRqw mMndy hn [ 
pr ijs mnu`K ny Awpxy ihrdy ivc hI qIrQ pCwx ilAw aus dI ijMd piv`qr ho jWdI hY [ 
ijhVw mnu`K prmwqmw dy gux Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY auh ivkwrW dy h`ilAW qoN sdw Afol 
rihMdw hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh ihrdy ivc vswxI hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ 

(4) gurU dy brwbr dw hor koeI qIrQ nhIN [ gurU hI dirAw hY, gurU dI bwxI piv`qr jl hY 
[ ijhVw mnu`K ies bwxI ƒ Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY aus dy AMdroN ivkwrW dI mYl Dup 
jWdI hY [ ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY ijs mnu`K dw mn gurU dI bwxI ivc pqIj jWdw hY 
auh sB qoN vDIAw qIrQ-ieSnwn kr lYNdw hY [ gurU pSU-suBwv mnu`K qoN dyvqy bxw dyNdw hY 
[ gurU mnu`K ƒ Awqmk jIvn dI sUJ b^Sdw hY, ieh sUJ AMimRq-jl hY [ ijs mnu`K dw mn 
gurU dy b^Sy igAwn-jl ivc cu`BI lWdw hY auh ATwhT qIrQW dy ieSnwn kr lYNdw hY [ 

(5) nwh hI kWSI Awidk qIrQW qy igAW mnu`K dy AMdr suc`jI Akl pYdw huMdI hY, nwh hI 
iehnW qIrQW qy nwh igAw cMgI Akl dUr ho jWdI hY [ vyKo Awm hwlq mnu`K dI! mnu`K dw 
mn kwmwidk pMjW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY [ ijhVw mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw 
hY, aus dw mn kwmwidk ivc folxoN bc jWdw hY [ auh, smJo, qIrQW auqy hI invws kr irhw 
hY [ 

ijs mnu`K ƒ gurU Awqmk jIvn dI sUJ b^Sdw hY, aus dy vwsqy ieh mn hI kWSI hY ieh mn 
hI swry qIrQ hY aus mnu`K dy nwl ATwhT hI qIrQ v`sdy hn [ 

(6) gurU AMgd dyv jI dy joqI joiq smwx qy gurU Amrdws jI sMn 1552 ivc gurU bxy [ sMn 
1558 ivc ieh kurUKyqR Aqy hirduAwr gey [ is`K sMgqW BI kw&I igxqI ivc auhnW dy nwl 
sn [ BweI jyTw jI BI (jo iPr 1574 ivc gurU rwmdws bxy) nwl sn [ kuJ AM\wx bMidAW 
ƒ ieh BulyKw l`gx l`g ipAw ik gurU Amrdws jI SrDwlUAW vWg qIrQ-ieSnwn krn gey 



 

sn [ 

ies BulyKy ƒ dUr krn leI gurU rwmdws jI ny quKwrI rwg dy iek CMq ivc aus s&r dw 
izkr kIqw, qy, ieh BulyKw dUr kIqw [ auhnW d`isAw ik ijs mnu`K ƒ gurU dw drsn ho jWdw 
hY, ieh gur-drsn hI aus dy vwsqy qIrQ ieSnwn hY, iehI aus dy vwsqy ABIc nC`qR dw 
piv`qr idhwVw hY [ gurU dy drsn nwl aus mnu`K dy AMdroN Awqmk jIvn vloN by-smJI vwlw 
hnyrw dUr ho jWdw hY [ 

iPr gurU Amrdws jI qIrQW qy ikauN gey sn? ies bwry gurU rwmdws jI ilKdy hn ik ABIc 
purb smy qIrQW auqy iek`TI hoeI swrI lukweI ƒ jIvn dy Zlq rsqy qoN bcx leI siqgurU 
jI ny qIrQW qy jwx dw au~dm kIqw sI [ 

(7) prmwqmw dI is&iq-swlwh hI ATwhT qIrQW dw ieSnwn hY [ is&iq-swlwh dI ieh 
dwiq gurU-dr qoN swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

gurU dy crnW dI DUV, swD-sMgiq dI crn-DUV ijs mnu`K dy m`Qy auqy l`gdI hY aus dy Bwg 
jwg pYNdy hn, ijs mnu`K dIAW A`KW ivc pYNdI hY aus dIAW A`KW mwieAw dy moh dI nINd ivcoN 
jwg pYNdIAW hn aus dy AMdroN ivkwrW dI mYl Dup jWdI hY [ 

gMgw, kydwr, kWSI, ibMdRwbn Awidk ijqny BI pRis`D qIrQ hn iehnW sBnW ƒ pRis`Dqw imlI 
sMq jnW dy crnW dI Cuh dI brkiq nwl [ 

ijs mnu`K dy m`Qy qy Bwg jwgx qy AwauNdy hn aus ƒ prmwqmw Awpxy sMq jnW dy crnW dI 
DUV b^S ky sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw lYNdw hY [ 

(8) ijhVw mnu`K gurU dI sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY aus dw 
jIvn piv`qr ho jWdw hY [ smJo ik aus ny ATwhT qIrQW dw ieSnwn kr ilAw hY [ kwm 
kRoD loB Awidk iksy BI ivkwr dw auh dbyl nhIN bxdw [ izMdgI dy ies rwhy qur ky auh 
jgq ivc soBw K`t lYNdw hY [ 

(9) keI mnu`K ieh cwhuMdy rihMdy hn ik iksy qIrQ qy jw ky srIrk colw CifAw jwey [ pr 
ies qrHW haumY AhMkwr mn ivcoN Gtdw nhIN [ 

mnu`K idn rwq sdw qIrQW qy ieSnwn krdw rhy, pr srIr ƒ DoiqAW mn dI ivkwrW dI mYl 
Dup nhIN skdI [ ieh mYl qW prmwqmw dw nwm ismirAW hI dUr huMdI hY [ 

(10) prmwqmw dy crn hI iek suMdr srovr hY [ prmwqmw dI is&iq-swlwh dy srovr ivc 
hI sdw ieSnwn krnw cwhIdw hY [ ieh ieSnwn hI mn ivcoN swry ivkwr dUr krdw hY [ 
ijhVw mnu`K ieh ieSnwn krdw hY prmwqmw aus dy swry du`K nws kr dyNdw hY aus dw moh dw 
hnyrw dUr kr dyNdw hY [ aus dIAW Awqmk mOq ilAwaux vwlIAW PwhIAW k`t dyNdw hY [ 

(11) ijs mnu`K ƒ gurU Awqmk jIvn dI sUJ b^Sdw hY aus ƒ smJ Aw jWdI hY ik 



 

prmwqmw dw nwm ismrnw hI Asl qIrQ ieSnwn hY [ ijhVw mnu`K nwm ismrdw hY, aus dy 
vwsqy ieh ismrn hI swry purb hn, aus dy swry rog k`ty jWdy hn, iehI hY ATwhT qIrQW 
dw ieSnwn [ ies ieSnwn nwl mnu`K dy AMdr shI Awqmk jIvn dI sUJ dw cwnx ho jWdw 
hY, mwieAw dy moh dIAW PwhIAW k`tIAW jWdIAW hn [ 

(12) Awm lokW ivc ieh vihm pYdw kIqw igAw hoieAw hY ik bnwrs Awidk qIrQ auqy 
srIr iqAwigAW jIv ƒ mukqI iml jWdI hY [ kbIr jI lokW dy ies Brm ƒ dUr krn leI 
A^IrlI aumry bnwrs C`f ky mghr jw v`sy [ mghr bwry ieh vihm hY ik ieh DrqI srwpI 
hoeI hY, jo auQy mrdw hY auh Koqy dI jUny pYNdw hY [ 

kbIr jI ilKdy hn ik iksy ^ws dys jW ngrI ivcoN mukqI nhIN iml skdI [ mukq auhI hY 
jo prmwqmw dw Bjn kr ky Awpxy AMdroN ‘mYN-myrI’ imtw cuikAw hY [ 

(13) ieh mn hI h`j-AsQwn hY ieh mn hI gomqI ndI dw kMFw hY [ mnu`K dy mn ivc hI 
prmwqmw dw invws hY [ ies mn ƒ hI piv`qr kro, qw ik ies ivc prmwqmw dw drsn ho 
sky [ 

hr vyly AwpxI jIB nwl prmwqmw dw nwm jpdy rho [ iehI hY AslI mwlw [ 

(14) jy mn ivc ivkwrW dI mYl itkI rhy, pr mnu`K qIrQW auqy ieSnwn krdw iPry qW ies 
qrHW aus ny surg ivc nhIN jw A`pVnw [ qIrQW auqy nHwiqAW lok qW kihx l`g pYxgy ik 
ieh Bgq hY, pr lokW dy pqIijAW kIh bxygw? prmwqmw qW hryk dy idl ƒ jwxdw hY [ 

pwxI ivc cu`BI lwieAW jy mukqI iml skdI hovy qW f`fU sdw hI nHwauNdy hn [ jy koeI mnu`K 
kWSI ivc srIr iqAwgy, pr mn dw kTor hI rhy, qW ies qrHW aus dw nrkI jIvn mu`k nhIN 
skdw [ 

(15) prmwqmw nwl imlwp dw vsIlw prmwqmw dy nwm dw ismrn hI hY [ iksy ^ws qIrQ-
jwqRw nwl ies dw sMbMD nhIN hY [ koeI kWSI ivc v`sy qW kIh, qy, koeI mghr ivc v`sy qW 
kIh? prmwqmw dI Xwd ivc mn ƒ pRoeI r`Ko [ 

19. mUrqI-pUjw 
 1. gUjrI m: 1—qyrw nwmu krI cnxwTIAw—pMnw 489 

 2. bsMq m: 1—swlgRwm ibp pUij mnwvhu—pMnw 1170 

 3. Awsw m: 5—AwT phr audk iesnwnI—pMnw 393 

 4. sUhI m: 5—Gr Twkuru ndir n AwvY—pMnw 738 

 5. BYrau m: 5 (kbIr)—jo pwQr kau khqy dyv—pMnw 1160 

 6. Awsw kbIr jI—pwqI qorY mwilnI pwqI pwqI jIau—pMnw 479 



 

 7. Awsw nwmdyv jI—AwnIly kuMB BrweIly aUdk—pMnw 485 

 8. gONf nwmdyv jI—BYrau BUq sIqlw DwvY—pMnw 874 

 9. gUjrI rivdws jI—dUDu q bCrY Qnhu ibtwirE—pMnw 525 

10. DnwsrI iqRlocn jI—nwrwiex inMdis kwie BUlI gvwrI—pMnw 695 

Bwv: 

(1) swfI qy prmwqmw dI bVI hI nyVy dI sWJ hY [ aus ƒ Awpxy qoN dUr nwh smJo, auh sdw 
swfI swr lYNdw hY [ aus prmwqmw dw hI nwm ismrnw cwhIdw hY [ ieh ismrn hI mnu`K dy 
Awqmk jIvn ƒ au~cw krdw hY [ 

cMdn kysr Awidk vrq ky iksy mUrqI dI pUjw krn dy QW prmwqmw dy nwm ƒ cMdn bxwE [ 
mUrqI dw pujwrI cMdn ƒ isl auqy GsWdw hY [ prmwqmw dy nwm cMdn ƒ sdw Awpxy mn dI 
isl auqy GsWdy rho [ Awpxw Awqmk jIvn au~cw bxwE [ iehI hY kysr dI sugMDI [ 

ijvyN bwhr dyv-mUrqIAW dy ieSnwn krweIdy hn, iqvyN jy koeI mnu`K Awpxy mn ƒ Awqmk 
jIvn dyx vwly nwm-jl nwl DoNdw rhy qW aus dy mn dI ivkwrW dI mYl Dup jWdI hY, aus dw 
jIvn-s&r ivkwrW qoN Awzwd ho jWdw hY [ 

(2) mUrqI dw pujwrI mnu`K swlgRwm dI pUjw krdw hY Aqy Awpxy gl ivc qulsI dI mwlw 
pWdw hY [ ies bwhrlI Dwrimk ikirAw ƒ hI auh izMdgI dw TIk rsqw smJdw rihMdw hY [ 
ies qrHW shjy shjy aus dw jIvn vKwvy vwlw jIvn bx jWdw hY [ ieh ieauN hI hY ijvyN 
koeI mnu`K k`cI kMD bxw ky aus auqy cUny Awidk dw plsqr krdw rhy, jW, klrwTI zmIn ƒ 
isMjdw rhy [ 

krnw hY Awqmk jIvn ƒ au~cw, qy, auh hovygw au~cqw dy somy prmwqmw ivc juiVAW [ qulsI 
dI mwlw kIh svwrygI? Awpxy jIvn ƒ au~cw krn dy jqn kro [ 

izmIdwr pYlI ƒ pwxI isMjx vwsqy KUh dI mwlH iqAwr krdw hY aus nwl itMfW bMnHdw hY qy 
iPr bld joA ky pwxI pYlI ƒ dyNdw hY [ ihrdy dI pYlI ƒ Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl 
nwl isMjxw hY, Awpxy mn ƒ bld bxwE [ 

au~gI hoeI pYlI ƒ gofx dI loV pYNdI hY, nhIN qW Gwh ndIx Awidk AslI &sl ƒ n`p lYxgy 
[ izmIdwr bVy ghu nwl ipAwr nwl bUitAW ƒ rMby dI mwr qoN bcWdw hY, qy, ndIx ƒ rMby 
nwl v`Fdw jWdw hY [ ihrdy-Kyq ivc au~g rhy kwmwidk ivkwrW ƒ iDAwn nwl jVHoN pu`tI 
c`lo, qy, Bly guxW ƒ ipAwr nwl Awpxy AMdr vDx-Pu`lx idau [ 

ies swry au~dm ivc sPlqw qdoN hI hovygI jy Bly guxW dy somy prmwqmw dy dr qy sdw 
Ardws krdy rhogy [ 

(3) nypwl dy d`Kx ivc vgdI ndI gMfkw ivcoN ipMf swlgRwm dy nyVy DwrIdwr qy gol Coty Coty 



 

p`Qr inkldy hn [ auhnW ƒ ivSƒ dI mUrqI mMinAw jw irhw hY [ aus ipMf dy nwm qy aus 
dw nwm BI swlgRwm r`iKAw igAw hY [ 

prmwqmw-dyv dI syvw-BgqI hI sRySt au~dm hY, AslI syvw-pUjw hY swlgRwm dI [ mUrqI dw 
pujwrI swlgRwm dI mUrqI ƒ svyry ieSnwn krWdw hY qy Bog lvWdw hY [ pr jlW QlW ivc 
hr QW v`sx vwlw hrI-swlgRwm A`Ty phr hI pwxIAW dw ieSnwn krn vwlw hY Aqy sB 
jIvW dy AMdr bYT ky sdw hI Bog lWdw rihMdw hY [ isr& mMdr ivc suxy jwx dy QW aus hrI-
swlgRwm dI rzw dw GMtw swry jgq ivc hI suixAw jw irhw hY [ 

auh hrI-swlgRwm hryk srIr ivc v`s irhw hY, hryk dw ihrdw hI aus dw TwkrW vwlw f`bw 
hY [ 

(4) prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K Btkxw ivc pY ky kurwhy quirAw iPrdw hY [ mUrqI-
pUjw kr ky pwxI hI irVkdw hY, ieh ivArQ imhnq kr ky Awqmk mOq shyVdw rihMdw hY [ 
prmwqmw qW hryk mnu`K dy ihrdy-Gr ivc v`sdw hY, pr Awqmk jIvn vloN KuMiJAw hoieAw 
mnu`K p`Qr dI mUrqI lY ky Awpxy gl ivc ltkweI iPrdw hY [ p`Qr dI byVI ndI qoN pwr 
nhIN lμGw skdI [ p`Qr dI mUrqI dI pUjw sMswr-smuMdr qoN pwr nhIN lμGw skdI [ 

ijhVw mnu`K gurU ƒ iml ky prmwqmw nwl fUMGI sWJ pWdw hY, aus ƒ auh isrjxhwr krqwr 
pwxI ivc DrqI ivc AwkwS ivc hr QW v`sdw id`sdw hY [ 

(5) kbIr jI dy BYrau rwg dy iek Sbd dy prQwie gurU Arjn swihb jI ny iek Sbd ilK 
ky kbIr jI dy SbdW dy sMgRih ivc hI drj kIqw hY [ aus ivc nwm BI kbIr jI dw hI id`qw 
hY [ isr& isrlyK “mhlw 5” qoN pqw imldw hY ik ieh Sbd gurU Arjn swihb dw hY [ 
aus Sbd ivc Awp ilKdy hn—prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk ho ky sB dy AMdr boldw hY 
sB ƒ ijMd dyx vwlw hY [ pr p`Qr inrijMd hY [ p`Qr dI mUrqI bxw ky aus ƒ prmwqmw dI 
mUrqI AwKxw Zlq rsqw hY [ aus mUrqI A`gy m`Qy tykxy ivArQ au~dm hY [ p`Qr dI mUrqI 
bol nhIN skdI, kuJ dy nhIN skdI [ 

prmwqmw hryk dy AMdr v`sdw hY [ p`Qr dI mUrqI ƒ prmwqmw smJx dy QW Awpxy AMdr-
v`sdy prmwqmw nwl sB dy AMdr-v`sdy prmwqmw nwl ismrn dI rwhIN fUMGI sWJ bxwE [ 

(6) Pu`lW qy p`qrW dy twkry qy p`Qr Awidk dI mUrqI inrijMd hY [ inrijMd dI pUjw vwsqy 
aus dy A`gy sijMd Pu`l p`qr ilAw ky r`Kxy jIvn dw shI rsqw nhIN hY [ 

mUrqI GVn vwly ny p`Qr GV ky qy GVn vyly mUrqI dI CwqI auqy pYr r`K ky mUrqI iqAwr 
kIqI [ jy ieh mUrqI Asl dyvqw hY qW ies inrwdrI dy kwrn GVn vwly ƒ dMf dyNdI [ 

B`q, l`pI, pMjIrI Awidk ijhVy pdwrQ mUrqI dy A`gy Bytw r`KIdy hn auhnW ƒ mUrqI Kw nhIN 
skdI, aus dw pujwrI hI KWdw hY [ 

Asl jIaUNdw-jwgdw dyvqw prmwqmw Awp hY auh sB jIvW dy AMdr v`sdw hY [ 



 

not! kuJ s`jx A`j-klH ieh nvIN rIq clw rhy hn ik sRI gurU gRMQ swihb dI hzUrI ivc 
rotI dw Qwl ilAw ky r`Kdy hn qy Bog lvWdy hn [ kI ies qrHW sRI gurU gRMQ swihb ƒ mUrqI 
dw drjw dy ky inrwdrI nhIN kIqI jw rhI? pMQ ƒ sucyq rihx dI loV hY [ 

(7) mUrqI dw pujwrI pwxI dw GVw ilAw ky mUrqI ƒ ieSnwn krWdw hY [ pr soc ky vyKo [ 
pwxI ivc bqwlI l`K jUnW dy jIv v`sdy hn; auh hr vyly pwxI ƒ jUTw kr rhy hn [ iPr, 
auhnW jIvW ivc BI prmwqmw Awp v`sdw hY qy ies qrHW hr vyly hI ieSnwn kr irhw hY [ 
aus ƒ iksy v`Kry aucycy ieSnwn dI kIh loV? 

pujwrI Pu`lW dI mwlw ilAw ky mUrqI dy A`gy Byt krdw hY, pr iehnW Pu`lW ƒ qW BOirAW ny 
pihlW hI jUTw kr id`qw huMdw hY [ iPr, auhnW BOirAW ivc v`sdw prmwqmw qW A`gy hI Pu`lW 
dI sugMDI lY irhw hY [ mUrqI A`gy ies aucycI Bytw dw kIh lwB? 

pujwrI du`D dI KIr irMnH ky mUrqI dy A`gy pyS krdw hY Bog lvwx leI [ pr ijs du`D dI ieh 
KIr bxI, gW dw v`Cw aus ƒ pihlW hI cuMG ky jUTw kr cukw huMdw hY [ Bytw kIqI KIr BI jUTI 
[ auN\ prmwqmw qW aus v`Cy ivc bYTw pihlW hI du`D cuMG lYNdw hY, ies aucycI KIr dI aus ƒ 
kIh loV? 

prmwqmw sB jIvW ivc ivAwpk ho ky swry pdwrQ Bog irhw hY; aus ƒ iksy aucycI Bytw dI 
loV nhIN [ 

(8) pUjw kr ky mnu`K vD qoN vD jo lwB K`t skdw hY auh ieh hY ik pujwrI Awpxy pUjX dw 
rUp bx jwey [ sMswr-smuMdr ivc ivkwrW dIAW AnykW lihrW pY rhIAW hn ijnHW ivc mnu`K 
dI jIvn-neIAw hr vyly foldI rihMdI hY [ ienHW ivkwrW qoN bcwxw iksy dyvI dyvqy dy v`s dI 
g`l nhIN [ mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ prmwqmw dw ismrn hI au~cw kr skdw hY ikauNik 
prmwqmw hI swry guxW dw ^zwnw hY [ 

(9) mUrqIAW dy pujwrI lok dyvI dyviqAW dIAW mUrqIAW ƒ Awpxy vloN su`cy jl Pu`l Aqy du`D 
Awidk dI Bytw nwl pRsMn krn dy jqn krdy hn, pr ieh cIzW mUrqI qk phuMcx qoN pihlW 
hI jUTIAW ho jWdIAW hn [ 

du`D ƒ QxW qoN hI v`Cy ny jUTw kr id`qw huMdw hY, Pu`l ƒ BOrw suMG ky jUTw kr jWdw hY, pwxI ƒ 
m`CI jUTw krdI rihMdI hY, cMdn dy bUty dy duAwly s`p cMbVy rihMdy hn [ 

pr prmwqmw Byt mMgdw hY su`cy mn dI su`cy qn dI [ gurU dI srn pY ky imilAw au~cw 
Awcrn hI pRBU-imlwp dy rsqy pWdw hY [ au~cw Awcrn imldw hY au~cqw dy somy prmwqmw dI 
Xwd qoN [ 

(10) mnu`K Awpxy jIvn-s&r ivc ijhVy BI cMgy jW mMdy krm krdw hY auhnW dy sMskwr 
aus dy mn ivc au~krdy jWdy hn [ iPr auh sMskwr AgWh mOkw imlx qy auho ijhy krm 
krn vl pRyrdy jWdy hn [ ies qrHW mnu`K Awpxy kIqy krmW dy gyV ivc PisAw rihMdw hY [ 



 

ijhVw mnu`K prmwqmw dy ismrn ivc l`gdw hY aus dy AMdr ieh sMskwr bxny SurU ho jWdy 
hn [ ijauN ijauN ieh sMskwr pRbl huMdy hn iqauN iqauN pihly kIqy krmW dy sMskwr kmzor ho 
ky imtdy jWdy hn [ Aw^r ies qrHW mnu`K krmW dy gyV ivcoN bc inkldw hY [ 

pr iksy v`fy qoN v`fy dyvI dyvqy dI pUjw ipCly kIqy krmW dy sMskwr imtw nhIN skdI [ 
purwxW dIAW swKIAW vl iDAwn mwr ky vyK lvo—(a) iSv jI dy m`Qy auqy v`sx vwly Aqy 
in`q gMgw ivc ieSnwn krn vwly cMdRmw dw klμk dUr nhIN hoieAw Ajy qk [ (A) sUrj dw 
rQvwhI Aqy gruV dw Brw Arux ipMglw hI hY hux qk [ (e) ijs iSv jI ƒ hornW dy pwp 
dUr kr skx vwlw mMinAw jw irhw hY jdoN aus ny bRhmw dw iek isr v`iFAw qW auh KoprI 
bRhm-h`iqAw dy pwp dy kwrn aus dy h`Q nwl hI cMbVI rhI [ (s) smuMdr ivcoN cOdW rqn 
inkly mMny jw rhy hn, swrIAW ndIAW dw nwQ mMinAw jw irhw hY [ pr pVH vyKo ttIhrI dy 
AMifAW dI swKI [ smuMdr Ajy qk Kwrw hY [ (h) hnUmwn ny sRI rwmcMdr jI dI isroN pry 
syvw kr ivKweI, pr aus ƒ auhnW qoN l`k dw k`Cw hI nsIb hoieAw [ pUrbly krmW dI Kyf 
nwh imt skI [ 

prmwqmw dw ismrn hI krmW dy gyV qoN bcWdw hY [ 

20. igRhsq-iqAwg 
1. sUhI m: 1—jogu n iKMQw, jogu n fMfY—pMnw 730 

2. rwmklI isD gosit m: 1—hwtI bwtI rhih inrwly—pMnw 938 

3. pauVI m: 1 (mlwr kI vwr)—ieik vxKMif bYsih jwie—pMnw 1284 

4. pauVI m: 4 (soriT kI vwr)—iqn kw KwDw pYDw mwieAw sBu pivqu hY—pMnw 648 

5. BYrau m: 5—pRQmy CofI prweI inMdw—pMnw 1147 

6. DnwsrI m: 9—kwhy ry bn Kojn jweI—pMnw 684 

7. gauVI kbIr jI—ngn iPrq jO pweIAY jogu—pMnw 324 

8. iblwvlu kbIr jI—igRhu qij bn KMf jweIAY—pMnw 855 

9. gUjrI iqRlocn jI—AMqru mil, inrmlu nhI kInw—pMnw 525 

Bwv: 
(1) godVI pihn lYxw, fMfw h`Q ivc PV lYxw, ipMfy auqy suAwh ml lYxI, kMnW ivc muMdRW pw 
lYxIAW, qy isr munw lYxw—prmwqmw nwl imlwp dy ieh swDn nhIN hn [ 

GroN bwhr mVHIAW ivc mswxW ivc rihxw, smwDIAW lwxIAW, dys prdys ivc BONdy iPrnw, 
qIrQW qy ieSnwn krny—ieh hIly prmwqmw nwl mnu`K dw myl nhIN krw skdy [ 

prmwqmw nwl imlwp dw AiBAws ieauN krnw cwhIdw hY ik dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW 



 

hI mnu`K ivkwrW vloN pry hitAw rhy [ ikrq-kwr BI kry qy prmwqmw dI Xwd ivc BI juVy 
[ jdoN mwieAw dy moh dI kwlK ivc rihMidAW hI mwieAw qoN inrlyp pRBU ivc juV skIey, 
qdoN pRBU-imlwp dI jwc Aw jWdI hY [ 

(2) jdoN A`cl-vtwly dy myly qy gurU nwnk dyv jI jogIAW ƒ jw ky imly qW jogIAW &^r nwl 
AwiKAw ik AsI dunIAw dy JMbyilAW qoN v`Kry jMgl ivc iksy ru`K-ibrK hyT gwjr-mUlI auqy 
guzwrw krdy hW, qIrQW auqy ieSnwn krdy hW [ ies qrHW swfy mn ƒ mwieAw dI mYl nhIN 
l`gdI [ 

gurU nwnk dyv jI ny AwiKAw ik igRhsq ƒ C`f ky jMglW ivc jw v`sxw mwieAw dy moh qoN 
bcx dw shI rsqw nhIN hY [ cwhIdw ieh hY ik dunIAw dI ikrq-kwr kridAW mnu`K DMiDAW 
ivc hI Zrk nwh ho jwey, prwey Gr vl Awpxy mn ƒ folx nwh dyvy [ pr ieh qdoN hI ho 
skdw hY jy mnu`K gurU dy d`sy hoey rsqy auqy qurdw hoieAw sdw prmwqmw dI Xwd ivc Awpxy 
mn ƒ joVI r`Ky [ 

(3) keI mnu`K AYsy hn ijhVy Gr C`f ky jMgl ivc jw itkdy hn Aqy mon DwrI r`Kdy hn [ 
keI mnu`K iksy qIrQ dy TMFy-Twr pwxI ivc Klo ky Awpxy srIr ƒ Twrdy hn [ keI Aijhy 
hn jo ipMfy auqy suAwh mlI r`Kdy hn, kdy srIr ƒ sw& nhIN krdy [ keI mnu`KW ny lμmIAW 
lμmIAW jtW isr auqy vDw leIAW huMdIAW hn [ keI mnu`K idn rwq nμgy qury iPrdy hn, qy, 
keI AYsy hn jo DUxIAW qpw ky sdw Awpxy srIr ƒ sykdy rihMdy hn [ 

prmwqmw dy dr qy auhI mnu`K prvwn hn ijhVy gurU dy d`sy rsqy auqy qur ky sdw prmwqmw 
dw nwm ismrdy hn [ 

(4) Gr C`f ky jMglIN nhIN jw v`sxw [ ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auhnW dw 
mwieAw ƒ vrqxw, Kwxw pihnxw sB kuJ piv`qr hY [ auhnW dy Gr mMdr mhl Awidk sB 
piv`qr hn, ikauNk auhnW GrW ivc Aw ky is`K syvk A`iBAwgq suK lYNdy hn [ ijhVy mnu`K 
prmwqmw dI Xwd nhIN BulWdy, auhnW dy swry kMm-kwj piv`qr huMdy hn [ 

(5) Gr C`f ky &kIr bixAW iqAwgI nhIN bx skIdw [ Asl iqAwgI auh hY jo Gr ivc 
rihMdw hoieAw hI prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ Aijhw koeI ivrlw hI huMdw hY [ 

Aijhw mnu`K ismrn dI brkiq nwl prweI inMdw dw iqAwg krdw hY, loB moh Awidk 
ivkwrW ƒ Awpxy nyVy nhIN Awaux dyNdw [ auh mnu`K haumY C`fdw hY, kwmwidk ivkwr aus auqy 
vwr nhIN kr skdy [ iksy dy cMgy mMdy slUk dI prvwh nwh kr ky auh sB nwl im`qrW vwlw 
slUk krdw hY [ 

(6) prmwqmw ƒ l`Bx vwsqy jMglW ivc jwx dI loV nhIN, auh hryk jIv dy AMdr v`sdw hY 
[ ijvyN Pu`l ivc sugMDI v`sdI hY ijvyN SISy ivc SISw vyKx vwly dw Aks v`sdw hY, iqvyN 
prmwqmw hryk jIv dy AMdr v`sdw hY, qy, rihMdw BI hY inrlyp [ 



 

pr vyKo mnu`K dy Bwg! vrKw ru`qy iksy QW bhuqw icr pwxI Kloqw rhy qW auQy DrqI auqy hry 
rMg dw jwlw bx jWdw hY, aus jwly dy kwrn DrqI ivc pwxI jIaUr nhIN skdw [ ijs mnu`K 
dI Akl auqy Btkxw dw jwlw Aw jMmy, aus ƒ ies g`l dw Asr hI nhIN huMdw ik prmwqmw 
aus dy Awpxy AMdr v`s irhw hY [ auh Awpxw Awqmk jIvn prKx vwly pwsy prqdw hI 
nhIN [ Awpxy Awp ƒ priKAW hI ieh smJ pYxI hoeI ik prmwqmw swfy hryk dy AMdr hY, 
aus ƒ l`Bx vwsqy jMglW ivc jwx dI loV nhIN [ 

(7) nμgy rih ky jMglW ivc BOxw, isr munw ky &kIr bx jwxw, bwl-jqI itky rihxw—ieho 
ijhw koeI BI swDn mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ au~cw nhIN krdw, mnu`K ƒ sMswr-smuMdr dIAW 
ivkwr lihrW ivcoN fu`bxoN bcw nhIN skdw [ isr& prmwqmw dw nwm hI byVw pwr krdw hY [ 

(8) hryk cMgy mMdy kIqy krm dy sMswkr mnu`K dy mn ivc nwlo nwl au~krdy jWdy hn [ ies 
qrHW AnykW iksmW dy csky mnu`K pwsoN C`fy nhIN jw skdy [ ipAw iehnW ƒ roky mnu`K, pr 
mn muV muV iviSAW dIAW vwSnW ƒ jw cMbVdw hY [ Gr C`f ky jMglIN vwsw krn nwl BI 
koeI &rk nhIN pYNdw, ikauNik ivkwrW dy sMskwr qW mnu`K dy AMdr itky rihMdy hn [ 

juAwnI dI aumr lμG jWdI hY, buFypw Aw jWdw hY; pr mn iPr BI mMdIAW vwSnW dw hI iSkwr 
hoieAw rihMdw hY, qy, ies qrHW mnu`K Awpxy kImqI jnm ƒ ivArQ gvw lYNdw hY [ 

prmwqmw dy dr qy pY ky aus dI Xwd ivc juiVAW hI iehnW ivkwrW qoN ^lwsI huMdI hY [ 

(9) inrw &kIrI ByK DwirAW prmwqmw nwl imlwp nhIN ho skdw [ 

mnu`K Awpxy srIr auqy swDUAW vwlw bwxw pw lYNdw hY, pr jy aus ny Awpxy mn ƒ kdy nhIN 
priKAw qW sMinAws Dwrn dw koeI Awqmk lwB nhIN ho skdw [ 

Gr Gr qoN mMg ky tu`kr Kw lYxw, godVI pihx lYxI, muMdRw pw lYxIAW, mswxW dI DrqI dI 
suAwh ipMfy qy ml lYxI—jy mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdw, Awqmk jIvn nhIN 
jIaUNdw, qW ieh swrw au~dm ivArQ hY [ 

igxy-imQy jp krny, qp swDny—jy mn dIAW vwsnW nhIN mu`kIAW qW vwsnw-rihq prmwqmw 
nwl imlwp nhIN ho skdw [ 

h`Q ivc K`pr PV lYx dw koeI Awqmk lwB nhIN, ATwhT qIrQW auqy ieSnwn dw BI lwB 
nhIN [ ieh swry au~dm ieauN hI hn ijvyN BrIAW ivc AMn dy dwxy qW nwh hox pr mnu`K gwh 
pweI r`Ky [ 

prmwqmw dw nwm ismro nwm [ iehI hY ivkwrW qoN bcwx vwlw [ 

21. Drm-pKMf, ivKwvw 
 1. slok m: 1 (Awsw dI vwr)—piV pusqk sMiDAw bwdM—pMnw 470 

 2. slok m: 1 (vwr Awsw)—mwxs Kwxy krih invwj—pMnw 471 



 

 3. DnwsrI m: 1—kwlu nwhI jogu nwhI—pMnw 662 

 4. sUhI m: 1—aujlu kYhw iclkxw, Goitm kwlVI msu—pMnw 729 

 5. Awsw m: 3—inriq kry bhu vwjy vjwey—pMnw 364 

 6. slok m: 3 (vwr vfhMs)—ByKI Agin n buJeI—pMnw 588 

 7. slok m: 3 (PrId jI)—hMsw dyiK qrMidAw—pMnw 1384 

 8. Awsw m: 4—gurmuiK hir hir vyil vDweI—pMnw 367 

 9. rwmklI m: 4—jy vfBwg hovih vfBwgI—pMnw 880 

10. slok m: 4 (vwr kwnVw)—hir kIriq auqmu nwmu hY—pMnw 1314 

11. gauVI m: 5—jIA ry El@w nwm kw—pMnw 211 

12. gauVI suKmnI m: 5—mn kwmnw qIrQ dyh CutY—pMnw 265 

13. gauVI suKmnI m: 5—krqUiq psU kI mwns jwiq—pMnw 267 

14. Awsw m: 5—bwhru Doie, AMqru mnu mYlw—pMnw 381 

15. slok m: 5 (vwr rwmklI)—AMdrhu AMn@w bwhrhu AMn@w—pMnw 960 

16. slok m: 5 (vwr rwmklI)—pMifqu AwKwey bhuqI rwhI—pMnw 960 

17. BYrau m: 5—vrq n rhau n mh rmdwnw—pMnw 1136 

18. swrg m: 5—Avir siB BUly BRmq n jwinAw—pMnw 1205 

19. svXy sRI muKbwk´ m: 5—audmu kir lwgy bhu BwqI—pMnw 1389 

20. Awsw kbIr jI—gj swFY qY qY DoqIAw—pMnw 476 

21. Awsw kbIr jI—hm Gir sUqu qnih inq qwnw—pMnw 482 

22. Awsw kbIr jI—AMqir mYlu jy qIrQ nwvY—pMnw 484 

23. soriT kbIr jI—ihRdY kptu muK igAwnI—pMnw 656 

24. Awsw nwmdyE jI—swpu kuMc CofY, ibKu nhI CwfY—pMnw 485 

25. slok PrId jI—qqI qoie n plvY—pMnw 1381 

Bwv: 

(1) Drm-pusqkW pVH ky hornW nwl crcw CyVdy rihxw, mUrqI dI pUjw qy ivKwvy dI smwDI, 
gl ivc mwlw qy m`Qy auqy iqlk—prmwqmw dI is&iq-swlwh dy twkry qy swry krm Poky hn 
[ 



 

(2) irSvqW KwxIAW, pr pVHnIAW inmwzW; ZrIbW auqy zulm kmweI jwxy, pr gl ivc 
jnyaU;—ieh inmwzW qy ieh jnyaU Awqmk jIvn dw kuJ BI nhIN svwrdy [ Aijhy v`FI-Kwxy 
jnyaU-DwrIAW dy GrIN srwD Awidk dw Bojn Kw ky sgoN bRwmx BI Awpxw jIvn mlIn kr 
lYNdy hn [ 

(3) ieh mnu`Kw jnm dw smw ies vwsqy nhIN hY ik lokW ivc DrmI AKvwx dI ^wqr qy lokW 
ƒ T`gx dI ^wqr A`KW mIt ky n`k ƒ PV ky smwDI dI Skl ivc bYTo, qy srDwlUAW ƒ AwKdy 
rho ik swƒ ies qrHW iqMny hI lok id`s rhy hn [ iehnW FbW nwl prmwqmw dw myl nhIN 
huMdw, nwh hI au~cy Awcrn dw qrIkw hY [ 

(4) kYNh dw BWfw vyKx ƒ sw& qy ilSkvW huMdw hY, pr ies nwl h`Q GswE h`Q kwlw ho 
jwiegw [ bwhrlI ilSk iks ArQ, jy AMdr kwlw hY? 

cOhW pwisAW qoN ic`qry hoey p`ky sohxy GrW dw kIh lwB jy auhnW ivc koeI v`sdw nwh hovy? 

ic`ty KMBW vwly bguly qIrQW auqy v`sdy hox [ qW BI kIh hoieAw? KwxIAW qW auhnW f`fIAW qy 
m`CIAW hI hn [ 

au~cy lμmy isMbl dy Pl qoiqAW dy iks Bw? auhnW dy AMdr qW rUM hI huMdw hY [ 

phwVI rsqy vWg jIvn-pMD bVw AOKw hY [ lok-ivKwvy qy clwkIAW mdd nhIN krdIAW [ 

(5) jyT-hwV dI ruqy pMjwb ivc bVIAW iBAwnk hnyrIAW AwauNdIAW hn [ Awm qOr qy 
hnyrI Swm vyly dy krIb AwauNdI hY [ pyNfU GrW ivc im`tI dy dIvy, rUM dIAW v`tIAW, qy srhoN 
dw qyl [ bUhy bMd kr ky lok cwnx leI dIvy jgWdy hn [ pr jy rqw BI bUhw KulH jwey, 
hnyrI dw ieko hI bu`lw, qy dIvw gu`l [ 

ijs mnu`KI ihrdy ivc loB dI hnyrI hr vyly Ju`l rhI hovy, auQy h`k by-h`k prKx leI 
igAwn dw dIvw ikvyN bly? 

(6) s`p bVw zhrIlw jwnvr hY, mnu`K ƒ ies qoN hr vyly ^qrw huMdw hY [ vrKw-ru`qy ieh 
Ku`fW ivcoN inkldy hn [ DrqI dy hzwrW mnu`K swl dy swl s`p dy fMg nwl sdw dI nINdry sON 
jWdy hn [ mnu`K BI Awpxy ies vYrI ƒ ijQy vyKdw hY jwnoN mwrn dw jqn krdw hY [ 

pr jy koeI AM\wx mnu`K s`p ƒ mwrn dy QW aus dI Ku`f ƒ bMd kr dyvy, qW ies qrHW vYrI vloN 
^qrw mu`k nhIN skdw [ iesy qrHW ivgVy mn ƒ soDx dy QW srIr ƒ Dwrimk pihrwvy 
pihnwieAW koeI lwB nhIN huMdw [ 

(7) hMs mwnsrovr dy fUMGy pwxIAW ivc qwrIAW lwauNdy hn [ hMsW dI ^urwk moqI [ pwxI qy 
du`D ƒ vK vK kr skx dI kudrqI SkqI auhnW dI cuMJ ƒ [ bglw ivcwrw Coty pwxIAW ivc 
Klox vwlw [ ipAw Klovy iek tMg-Bwr, pr aus dI ^urwk m`CIAW [ hMsW dI rIsy jy ikqy 
bglw BI fUMGy pwxI ivc qrn dw jqn kry, qW fu`bygw hI [ 



 

pKMfI ByKI s`cy AwiSkW dI brwbrI nhIN kr skdy [ 

(8) hwQI jdoN iksy ndI nwly qy pwxI pIx jWdw hY qW AwpxI suMf nwl pwxI auCwl auCwl ky 
bVy Awnμd nwl nHwauNdw BI hY [ ikqnw ikqnw smw ies mOj ivc guzwr dyNdw hY [ 

pr ndI ivcoN bwhr inkl ky suMf nwl G`tw im`tI iek`Tw kr ky Awpxy ipMfy auqy pweI jWdw hY 
[ aus dw swrw ieSnwn im`tI ivc iml jWdw hY [ 

pRBU dw ismrn mnu`K dy mn vwsqy jl hY, pr kIqy Dwrimk krmW dI haumY ic`kV hY jo mn 
ƒ gMdw krdI jWdI hY [ 

(9) bgulw mwnsr qy jw bYTy, auQy BI f`fIAW m`CIAW dI Bwl krygw [ kW sdw krMg jW 
ivSty qy rIJygw [ 

hir jnW dI sMgq AMimRq dw srovr hY [ suAwrQI bMidAW ƒ Ajyhy pivqR AsQwn qoN BI kuJ 
pRwpq nhIN huMdw [ sqsMg ivc bYT ky BI auhnW dI suriq suAwrQ qy ivkwrW vl hI rihMdI hY 
[ 

(10) hwQI ƒ ikqnw hI ml ky ieSnwn krwvo, auh muV ic`kV qy im`tI G`tw Awpxy auqy pw 
lYNdw hY [ prmwqmw dI Xwd ƒ C`f ky Awpxy vloN ikqny hI puMn-krm krI jwau, mn ƒ haumY 
dI mYl hor vDIk l`gdI jwiegI [ 

(11) dirAw-kMFy v`sdy ipMfW dy muMfy fMgr cwrn drIAw dy byly ivc jWdy hn [ fMgr byly 
ivc crdy hn [ muMfy drIAw kMFy Kyfdy rihMdy hn [ keI vwrI ryq ivc Awpxy pYr r`K ky ryq 
ƒ n`p ky ryq dy Gr BI bxwauNdy hn [ pr ryq dy Gr auDr bxdy hn, auDr FihMdy jWdy hn 
[ jy drIAw dy pwxI dI C`l Aw jwey, qW auhnW GrW dw ikqy nwm-inSwn nhIN rih jWdw [ 

Awpxy vf`px dI ^wqr kIqy hoey dwn-puMn Awidk dy kMmW qoN ieh Aws nhIN hoxI cwhIdI ik 
ies dwn-puMn nwl mn ivc dieAw Gr kr leygI [ haumY dI C`l nwlo nwl hI mn ivcoN 
dieAw Awidk SuB guxW dw s&wieAw krdI jWdI hY [ 

(12) ieSnwn dy bwhrly swDn mn dI ivkwrW dI mYl dUr nhIN kr skdy [ 

(13) hlkwieAw ku`qw hr iksy ƒ k`tdw iPrdw hY, qy ies qrHW hornW ƒ BI hlkwieAw krdw 
jWdw hY [ hlky ku`qy dy mUMh dI J`g BI ieqnI ^qrnwk huMdI hY ik ijs ƒ l`g jwey, aus auqy 
hlk dw Asr ho jWdw hY [ 

mwieAw dw loB mnu`K dy mn vwsqy hlk smwn hY [ loB-v`s mnu`K h`k-ib-h`k dI prvwh 
nhIN krdw [ loBI dw sMg BI mwVw [ hornW dy AMdr BI loB-hlk pYdw krdw hY [ 

ijs mnu`K dy mn ivc loB-hlk hovy, aus dy bwhrly Dwrimk ByK iksy kMm nhIN [ 

(14) mnu`K-jwqI dy vYrI s`p dI inrI Ku`f bMd kIiqAW s`p dw ^qrw tl nhIN jWdw [ 
ivgiVAw mn s`p-smwn hY [ srIrk ieSnwn mn dI mYl dUr nhIN kr skdy [ 



 

(15) hMsW dI ^urwk hY moqI, qy bgilAW dI f`fIAW m`CIAW [ hMsW ivc kdy inry bYTx nwl 
bgly hMs nhIN bx jWdy, auh sdw f`f-m`CI KWdy hI rihxgy [ suAwrQI qy mwieAw-vyiVHAw 
mnu`K ipAw A`KW mIt mIt ky Bjn gwvy, mwieAw dw j`Pw itikAw hI rhygw [ mn ƒ ivkwrW 
vloN rokx dI loV hY [ 

(16) swbq moT irMnHxy Dro [ moT qW gl jwxgy, pr korVU p`Qr hI rihxgy [ vyKx ƒ auh 
BI moT hI hn, pr auhnW auqy aubldy pwxI dw Asr nhIN huMdw [ ijs mnu`K dw mn AMdroN 
moh nwl korV moT bixAw ipAw hY, aus dy bwhrly Drm krm ivArQ jWdy hn [ 

(17) ihMdU hovy cwhy muslmwn, bwhrlw ByK mu`l nhIN pWdw [ iek prmwqmw dw ipAwr hI 
prvwn hY [ 

(18) pYlI ivc in`q hl vwhI jwvo, jd qk bIj nhIN bIjogy, &sl dI kdy Aws nhIN ho 
skdI [ du`D irVikAW qW m`Kx inkl skygw, pr pwxI ƒ irVko, swrI aumr irVkI jwvo. 
m`Kx nhIN inkl skdw [ 

guxW dw somw hY prmwqmw [ jd qk mnu`K ies somy qoN ivCuiVAw hoieAw hY, by-S`k hor hor 
puMn krm krI jwey, AslI au~cw Awqmk jIvn nhIN iml skdw [ 

(19) khxw bVw sohxw bwrIk jwlw qxdw hY [ AnykW m`KIAW qy m`Cr hr roz aus dy jwly 
ivc Psdy hn [ khxw auhnW dy lhU auqy pldw rihMdw hY [ pr Aw^r auhI jwlw aus dI 
AwpxI mOq dw kwrx bxdw hY [ aus dy Awpxy hI b`cy aus ƒ aus jwly ivc Gyr lYNdy hn, qy 
aus dw lhU pI jWdy hn [ 

pKMfI mnu`K Awpxy duAwly Dwrimk ivKwvy dw jwlw qxI r`Kdw hY [ ^uS huMdw rihMdw hY AnykW 
SrDwlUAW ƒ T`g T`g ky [ pr ieh jwlw shjy shjy aus ƒ Awqmk mOqy mwr dyNdw hY [ 

(20) bwhroN sMqW vwlw bwxw hovy, cONky dI bVI su`c BI r`KI hovy, pr jy mn ivc Kot hY, qW 
auh sMq nhIN, Bwrw T`g hY [ 

(21) gweIAW dy rwKy gvwly dw ieh &rz huMdw hY ik ij`Qy auh hr roz auhnW ƒ jUh ivc 
cwrdw iPrdw hY auQy auhnW ƒ hr iksm dy ^qry qoN bcweI r`Kx leI BI swvDwn rhy, vrKw 
ru`qy ndIAW dy hVHW ivcoN shI slwmiq GrIN ApVwaux dI BI izMmyvwrI smJy [ 

jnqw Awpxy Dwrimk nyqwvW dI syvw Awidk kr ky auhnW qoN ieh Aws BI r`KdI hY ik auh 
jnqw ƒ sdw shI jIvn-AgvweI dyx [ inrI AwpxI pUjw-pRiqSTw dw i^Awl r`Kx vwlw 
mnu`K AwgU AKvwaux dw h`kdwr nhIN huMdw [ 

(22) f`fU sdw pwxI ivc rihMdy hn [ pr ieh in`q-ieSnwnI f`fU mukq nhIN ho jWdy [ inry 
srIrk ieSnwn mnu`K dy mn dI mYl dUr nhIN kr skdy [ mlIn-miq iksy pivqR DrqI qy 
sdw itky rihx nwl hI mhwqmw AKvwaux dw h`kdwr nhIN ho jWdw [ 



 

(23) quMmI dI kuiV`qx ATwhT qIrQW qy ieSnwn krwieAW BI nhIN jWdI [ 

jy idl ivc T`gI hY, qW mUMhoN igAwn dIAW g`lW krnIAW inrw pwxI irVkxw hY [ 

(24) isAwl dI ru`q lμG jwx qy s`p AwpxI kuMj auqwr dyNdw hY, pr ies qrHW aus dw zihr 
dUr nhIN ho jWdw [ bglw pwxI ivc iek tMg Bwr Kloqw rihMdw hY, pr aus dI q`k sdw m`CI 
vl rihMdI hY [ 

mnu`K Awpxy mn ƒ su`D krn dw jqn nwh kry, qy inrIAW smwDIAW hI lWdw rhy; auh 
smwDIAW ivArQ hn [ 

(25) pwxI bnspqI dI ijMd jwn hY [ AOV dy mwry &sl vrKw nwl muV hry Bry ho jWdy hn 
[ pr vrKw-ruqy invwx pYlIAW dy jyhVy &sl pwxI ivc kuJ idn fu`by rihMdy hn, auh Ajyhy 
sVdy hn ik BwvyN ikqnI vwrI auhnW ƒ pwxI idau, auh nhIN plrdy [ 

jyhVy bMdy in`q Drm-AsQwnW ivc BI itky rihMdy hn, qy ivkwrW dw BI iSkwr bxy rihMdy hn, 
auhnW dy AMdr au~cw Awqmk jIvn bxnw AsMBv ho jWdw hY [ ijs cwau qy auqSwh nwl auh 
pihlW pihl Drm-AsQwn ivc Awey sn, auh auqSwh sdw leI mu`k jWdw hY [ 

22. cuMc-igAwnqw 
1. slok m: 1 (Awsw dI vwr)—piV piV gfI ldIAih—pMnw 467 

2. slok m: 1 (sUhI kI vwr)—dIvw blY AMDyrw jwie—pMnw 791 

3. slok m: 1 (vwr mlwr)—hrxW bwjW qY iskdwrW—pMnw 1288 

4. slok m: 3 (vwr soriT)—pVxw guVxw sMswr kI kwr hY—pMnw 650 

5. slok m: 5 (gUjrI kI vwr)—kVCIAw iPrMin@—pMnw 521 

6. BYrau m: 5—inkit buJY so burw ikau krY—pMnw 1138 

7. tofI nwmdyv jI—koeI bolY inrvw—pMnw 718 

Bwv: 

(1) jy ieqnIAW pusqkW pVH leIey ijnHW nwl keI g`fIAW Br leIAW jw skx ijnHW dy FyrW 
dy Fyr lgwey jw skx, jy ieqnIAW pusqkW pVH leIey ijnHW nwl iek byVI BrI jw sky; jy 
pVH pVH ky izMdgI dy swlW dy swl guzwr ley jwx, swrI aumr guzwr id`qI jwey, qW BI 
prmwqmw dI hzUrI ivc ies ivcoN kuJ BI prvwn nhIN huMdw [ 

mwiek Dn vWg iv`idAw-Dn vI haumY hI vDweygw [ 

(2) vyd Awidk Drm-pusqkW dy inry pwT qW dunIAwvI ivhwr hI smJo [ ivdvwn lok 
iehnW ƒ pVH pVH ky iehnW dy isr& ArQ hI ivcwrdy hn [ jd qk miq nhIN bdldI, inry 



 

pwT qy ArQ-ivcwr Awqmk jIvn dw kuJ BI nhIN svwrdy [ 

ijvyN jdoN dIvw jgdw hY qW hnyrw dUr ho jWdw hY, iesy qrHW vyd Awidk Drm pusqkW dI bwxI 
Anuswr FlI hoeI miq pwpW dw nws krdI hY [ 

auh mnu`K hI pwpW dy hnyry qoN pwr lμGdw hY ijs ny AwpxI miq gurU dy hvwly kr id`qI hY [ 

(3) lok hrxW qy bwjW ƒ pwl ky igJw ky auhnW dI rwhIN hor hrxW qy pMCIAW ƒ PVdy hn [ 
iv`idAw pVH ky mnu`K kcihrIAW Awidk dy d&qrW ivc nOkrI krdy hn, qy, lokW pwsoN r`j ky 
irSvqW lYNdy hn [ 

ieh kwhdI hY iv`idAw? ieh qW PwhI hY PwhI [ hrx pVH ky (ig`J ky) Awpxy jwiq-BrwvW ƒ 
mnu`K dI PwhI ivc ilAw PsWdy hn, bwj hor pMCIAW dI mOq dw kwrn bxdy hn [ pVHy hoey 
cusq-clwk mnu`K BI Awpxy BrwvW vwsqy PwhIAW A`fdy hn [ 

aus ƒ Asl iv`idAw nwh AwKo ijs dI mdd nwl mnu`K mnu`KW dw lhU pIx ivc cusq ho jwx 
[ 

(4) pusqkW pVHnIAW qy auhnW ƒ ivcwrnw hor kwr-ivhwrW vWg iek ivhwr hI hY [ mnu`K dI 
Akl ies nwl qyz ho jWdI hY [ pr jy ies iv`idAw dw mnu`K dy jIvn auqy koeI Asr nhIN 
pYNdw, jy mnùK dy AMdr mwieAw dI iqRSnw qy ivkwr itky hI rihMdy hn, qW iv`idAw dy AhMkwr 
Aqy mwieAw dy moh ivc mnu`K AMqr Awqmy ^uAwr hI huMdw rihMdw hY [ 

aus mnu`K ƒ hI piVHAw hoieAw qy isAwxw jwxo jo gurU dy Sbd dI rwhIN Awpxy mn ƒ Kojdw 
hY, qy, iqRSnw qoN bcx leI rsqw l`B lYNdw hY, Awqmk Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy 
guxW ivc suriq joVnI is`Kdw hY [ 

(5) dwl BwjI dy BWfy ivc kVCI PyrIdI hY, pr aus kVCI ƒ aus BwjI dw aus dwl dw koeI 
suAwd nhIN AwauNdw [ 

Dwrimk pusqkW pVH ky inrIAW g`lW krn vwly mUMh kVCIAW vWg hI hn [ sohxy mUMh auh 
hn ijhVy prmwqmw dy ipAwr dy suAwd ivc rMgy jWdy hn [ 

(6) hr koeI AwKdw hY ik prmwqmw sB dy nyVy hY sB dy AMdr hY [ pr ies cuMc-igAwnqw 
dw kIh lwB, jy AmlI jIvn ies kQnI dy Anuswr nhIN hY? 

ijhVw mnu`K dUijAW dw nukswn krdw hY, ijhVw mnu`K prwieAw Dn curwx dy jqn krdw 
rihMdw hY, ijhVw mnu`K kwr-ivhwr ivc sdw JUT boldw hY, aus dw zbwnI zbwnI ieh AwKx 
dw kIh lwB ik prmwqmw hryk dy AMdr v`sdw hY? 

iv`idAw auh jo mnu`K dy Awqmk jIvn dy kvwV KolH dyvy, jo mnu`K dw rozwnw jIvn sohxw bxw 
dyvy [ 

(7) koeI mnu`K AwKdw hY prmwqmw Aswfy nyVy v`sdw hY koeI AwKdw hY ik swQoN iksy dUr QW 



 

qy hY [ pr inrw bhs nwl inrnw kr lYxw ieauN hI AsMBv hY ijvyN pwxI ivc rihx vwlI 
m`CI KjUr auqy cVHn dw jqn kry [ prmwqmw nyVy hY ik dUr, ies bwry AwpxI iv`idAw dw 
ivKwvw krn leI bhs iek ivArQ jqn hY [ 

iv`idAw dy bl nwl prmwqmw dI hsqI bwry bihs krnI ivArQ au~dm hY [ aus dI BgqI 
krnw hI izMdgI dw shI rsqw hY [ 

23. mn 
 1. mwrU m: 1—sUr sru sois lY—pMnw 991 

 2. slok m: 1 (swrg kI vwr)—n BIjY rwgI nwdI byid—pMnw 1237 

 3. pauVI m: 3—jo jn lUJih mnY isau—pMnw 1088 

 4. slok m: 3 (vwr mwrU)—mwrU mwrx jo gey—pMnw 1089 

 5. sUhI CMq m: 4—vis Awixhu vy jn iesu mn kau—pMnw 776 

 6. pauVI m: 4 (vwr swrg)—hir kw nwmu inDwnu hY—pMnw 1239 

 7. iblwvlu m: 5—kvnu kvnu nhI pqirAw—pMnw 815 

 8. BYrau kbIr jI—ikau lIjY gFu bMkw BweI—pMnw 1161 

 9. mwrU jYdyv jI—cMd sq ByidAw—pMnw 1106 

10. slok m: 3 (gUjrI kI vwr)—mnu kuMcru, pIlku gurU—pMnw 576 

Bwv: 

(1) mnu`K ijhVy BI cMgy mMdy krm krdw hY auhnW dy sMskwr aus dy AMdr iek`Ty huMdy rihMdy 
hn [ auhnW sMskwrW dw pRyirAw hoieAw mnu`K dw mn hr vyly Btkxw ivc ipAw rihMdw hY, 
iksy vyly nhIN itkdw [ 

pRwxwXwm ies cMcl mn ƒ Btkxw ivc pYx qoN htw nhIN skdw [ l`K pRwxwXwm ipAw kry, 
AMdrly sMskwr AMdr itky hI rihxgy [ jy prmwqmw nwl ie`k-rUp hoxw hY qW ieh zrUrI hY 
ik mnu`K dw Awqmk jIvn au~cw ho ky prmwqmw dy jIvn vrgw au~cw bx jwey [ qy, ieh qdoN 
hI ho skygw jy mnu`K prmwqmw dI Xwd ƒ sdw hr vyly mn ivc vsweI r`Ky [ 

jd qk mn ivc ipCly kIqy krmW dy sMskwr mOjUd hn qd qk mn cMcl hY, mnu`K ƒ 
Btkxw ivc pweI hI r`Kygw [ 

(2) koeI mnu`K rwg ivc sohxIAW surW nwl Bjn gWdw hY, koeI mnu`K smwDIAW lWdw hY, koeI 
mnu`K sdw sogI suBwau bxweI r`Kdw hY, koeI ngn swD bx ky qIrQW qy ieSnwn krdw iPrdw 
hY, koeI mnu`K AnykW dwn-puMn krdw hY, koeI mnu`K mon Dwr ky bYTw rihMdw hY, koeI mnu`K 



 

rx-BUmI ivc sUrimAW vWg mOq dw twkrw krdw hY—vyKx ƒ [ ieh swry krm BwvyN Dwrimk 
pey jwpx, pr prmwqmw hryk mnu`K dy AMdr v`sdw ieh vyKdw hY ik ies dy mn dI ikho 
ijhI AvsQw hY [ jy mn bwhr Btkdw iPrdw hY, qW prmwqmw dy crnW ivc imlwp iks dw 
hovy? 

qy, mn ny qdoN hI Btkx qoN htxw hY jdoN mnu`K ies ƒ prmwqmw dI Xwd ivc joVdw hY [ 

(3) sUrmy auh nhIN jo rx-BUmI ivc vYrIAW nwl lVdy hn [ sUrmy auh hn ijhVy Awpxy mn 
nwl lVweI krdy rihMdy hn, auhI mnu`K jgq ivc Awdr-mwx hwsl krdy hn [ ijhVy 
mnu`K sdw Awpxy mn dI Koj-pVqwl krdy rihMdy hn, auh prmwqmw nwl imly rihMdy hn [ 
igAwnvwn bMidAW dI vifAweI hI iesy g`l ivc hY ik auh mwieAw dy ip`Cy Btkx dy QW sdw 
AMdr vl prqy rihMdy hn [ 

ijnHW ny gurU dI imhr nwl Awpxy mn ƒ ij`q ilAw, auhnW ny jgq ƒ ij`q ilAw [ 

(4) ijhVw mnu`K ieh i^Awl krdw hY ik mn ƒ v`s ivc ilAwaux leI igRhsq C`f ky jMgl 
ivc jwxw zrUrI hY auh kurwhy pY jWdw hY [ ies mn ƒ cMclqw vloN htwx dw ieko hI qrIkw 
hY, auh ieh hY ik ies mn ƒ gurU dy Sbd dI ivcwr ivc joiVAw jwey [ gurU dI shwieqw 
nwl AMdr vl priqAW mn v`s ivc Aw jWdw hY [ 

(5) Awpxy ies mn ƒ sdw Awpxy v`s ivc r`Kxw cwhIdw hY [ mnu`K dw ieh mn sdw iSkwrI 
pMCI bwSy vWg Btkdw rihMdw hY [ sdw AwsW hI AwsW bxWidAW mnu`K dI swrI izMdgI du`K 
ivc hI bIqdI hY [ 

ijs mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY auh prmwqmw dw nwm jpx l`g pYNdw hY, qy, nwm jpidAW aus 
dy mn ivc au~TI hir-nwm ismrn dI Aws pUrI ho jWdI hY [ sdw prmwqmw dy dr qy 
Ardws krdy rihxw cwhIdw hY ik hy pRBU! mYƒ Awpxw nwm jpx dI sUJ b^S [ 

(6) prmwqmw dw nwm hI suKW dw ^zwnw hY [ ijhVw mnu`K nwm jpdw hY auh prmwqmw dI 
hzUrI ivc BI ieQoN ie`zq nwl hI jWdw hY [ 

ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY prmwqmw dw nwm aus dy ihrdy ivc Aw v`sdw hY [ ies 
nwm dI brkiq nwl mn kwbU ivc AwieAw rihMdw hY, nhIN qW auN\ ieh sdw Btkdw hI 
rihMdw hY [ 

pr hY ieh sdw dwiq hI [ ijs auqy prmwqmw Awp imhr krdw hY ausy ƒ hI nwm dI dwiq 
imldI hY qy ausy dy mn dI Btkxw mu`kdI hY [ 

(7) Koqy ƒ ieh Awm vwdI hY ik jy aus dw dwA l`gy qW dul`qIAW bhuq mwrdw hY, qwhIeyN 
l&z ^r-msqI dI Awm vrqoN hY [ Bwv, ^r vwlI msqI, Koqy vwlI msqI [ Koqy dI ies 
msqI ƒ kwbU ivc r`Kx vwsqy hI GuimAwr Koqy dI ipCwVI qdoN hI KolHdw hY jdoN aus ƒ 
pihlW l`d lYNdw hY [ 



 

mnu`K dw mn BI ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy kwrn bhuq cMcl hY, ies ƒ ^r msqI krn 
dw mOkw nhIN id`qw jwxw cwhIdw [ ijhVw BI mnu`K Awpxy mn auqy ieqbwr krdw hY mn dI 
AgvweI ivc qurdw hY auh sdw mwieAw ivc PisAw rihMdw hY [ 

bVy bVy jpI qpI qy sMjmI BI mn dy Fhy cVH ky AwpxI swrI kIqI kmweI dy isr pwxI pw 
lYNdy hn, kwmwidk pMjy lutyry auhnW ƒ jIvn-s&r dy Zlq rsqy pw dyNdy hn [ 

auhI mnu`K Awpxy mn auqy kwbU pWdy hn ijnHW ƒ prmwqmw Awpxy nwm dI dwiq b^Sdw hY [ 

(8) purwxy simAW ivc rwjy mhwrwjy Awpxy rwj dI ih&wzq vwsqy iklHy bxvwieAw krdy sn 
[ iklHy dy duAwly au~cIAW au~cIAW &sIlW qy &sIlW dy bwhr-vwr fUMGIAW KweIAW huMdIAW sn 
jo sdw pwxI nwl BrIAW rihMdIAW sn [ iklHy dw bVw v`fw Pwtk huMdw sI ijs dy swhmxy 
pihrydwr qy drbwn sdw KVy rihMdy sn [ jdoN koeI rwjw Awpxy qoN v`fy iksy guAWFI rwjy qoN 
AwkI huMdw sI qW AwpxI swrI &OjI qwkq iklHy ivc iek`TI kr lYNdw sI [ bwhroN Awey rwjy ƒ 
aus AwkI iklHy dy sr krn vwsqy keI mhIny iklHy dy duAwly Gyrw pwxw pYNdw sI [ 

mnu`K srIr iklHw hY [ mnu`K ies iklHy dw rwjw hY, Awqmk jIvn dy mwlk prmwqmw vloN 
ieh mn-rwjw AwkI ho bYTdw hY [ ies iklHy dy duAwly myr-qyr dI BwrI &sIl hY, iqRguxI 
mwieAw dw pRBwv ies iklHy dy &sIl dy duAwly bVI fUMGI KweI hY [ kwm kRoD Awidk ies 
iklHy dI rwKI krn vwly hn [ kmzor ijMd srIr-iklHy ivc AwkI ho ky bYTy mn rwjy ƒ ij`q 
nhIN skdI [ 

prmwqmw dI imhr nwl ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky swD sMgiq dw Awsrw lYNdw hY aus dy 
AMdr pRBU-crnW vwsqy pRym pYdw huMdw hY aus dI suriq pRBU-crnW ivc juVdI hY aus ƒ shI 
jIvn dI jwc Aw jWdI hY [ ieh, mwno, auh qop dw golw clWdw hY [ syvw sMqoK Awidk dy 
hiQAwr vrq ky auh mnu`K srIr-iklHy ivc AwkI hoey mn ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdw hY [ 

(9) GrW ivc vyKo CotI aumr dy b`icAW ƒ [ swl swl do do swlW dy b`cy BI Awpxy iKfOixAW 
qoN Gul Gul mrdy hn [ Gr ivc koeI Eprw nvW bwl Aw jwey [ ipAw hovy auhnW dw nyVy dw 
irSqydwr hI [ pr kIh mjwl ik auhnW dy iKfOixAW ƒ h`Q BI lw sky! 

mwieAw bVI fwFI! CotI aumr qoN hI myr-qyr b`cy dy jIvn dI koeI GwVq GVn l`g pYNdI hY 
[ iPr ijauN ijauN bwl isAwxw huMdw jwiegw, iqauN iqauN aus dy AMdr myr-qyr pRbl huMdI 
jWdI hY [ ieh myr-qyr hI jgq ivc aupwDIAW-JgiVAW dI mUl hY [ 

ijhVy Gr C`f ky jMglIN jw bYTdy hn qy mn ƒ ies koJy pwsy vloN htwx leI pRwxwXwm 
Awidk krdy hn, ^lwsI auhnW dI BI nhIN huMdI [ swD Awpo AwpxI isl dI mlkIAq qoN hI 
Awpo ivc AOKy ho pYNdy hn keI vwrI [ 

isr& ieko qrIkw hY ies myr-qyr ƒ mukwx dw [ prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rho [ 
ivkwrW ivc pYx krky AmoV ho cuky mn dI myr-qyr dw bl is&iq-swlwh dI brkiq nwl 



 

tu`t jWdw hY, AmoV ho cuky mn dw cMcl suBwau ruk jWdw hY [ mn dI nvIN sohxI GwVq bxdI 
jWdI hY [ 

Aw^r kIh huMdw hY? ijvyN pwxI ivc pwxI iml ky iek-rUp ho jWdw hY iqvyN is&iq-swlwh dI 
mdd nwl jIvwqmw prmwqmw nwl AByd ho jWdw hY, mn v`s ivc Aw jWdw hY [ 

(10) hwQI clwx vwlw mhwvq Awpxy h`Q ivc iek iqRKI p`kI lμmI lohy dI sIK r`Kdw hY; qy 
loV Anuswr hwQI dI DOx auqy mwrdw rihMdw hY [ mhwvq ies sIK dI shwieqw nwl hwQI ƒ 
kurwhy pYx qoN rokI r`Kdw hY [ 

mnu`K dw mwx-m`qw mn hwQI smwn hI AvYVw ho jWdw hY [ auhI mn ivkwrW vl AOJV rwh qoN 
ruikAw rih skdw hY, ijs auqy gurU dy igAwn dw kuMfw hovy [ nhIN qW—‘isr qy nhIN kuMfw, qy 
hwQI iPrdw luMfw [’ 

24. inMdw 
1. gauVI suKmnI m: 5—sMq kw doKI ieau ibllwie—pMnw 280 

2. Awsw m: 5—jnm jnm kI mlu DovY prweI—pMnw 380 

3. Awsw m: 5—ArVwvY ibllwvY inMdk—pMnw 373 

4. iblwvlu m: 5—inMdku AYsy hI Jir prIAY—pMnw 823 

5. BYrau m: 5—inMdk kau iPtky sMswru—pMnw 1151 

6. gONf rivdws jI—jy Ehu ATsiT qIrQ n@wvY—pMnw 875 

Bwv: 

(1) m`CI ƒ pwxI ivcoN bwhr k`F lvo qVp qVp ky mr jWdI hY [ bldI A`g ivc l`kVW 
pweI jwau, pweI jwau, aus ny kdy r`jxw nhIN [ hor vDIk hor vDIk BWbV m`cdw jwiegw [ 

inMidAw dI vwdI bVI BYVI [ inMidAw krn vwlw qy AgoN inMidAw suxn vwlw GMitAW-b`DI 
ies Sugl ivc guzwr dyxgy [ iPr BI nhIN r`jxgy [ pr inMdk dw Awpxw kIh hwl huMdw 
hY? eIrKw dI A`g ivc ieauN qVpdw hY ijvyN m`CI pwxI qoN ivCuVI hoeI [ 

(2) Bly mnu`KW dI inMdw kr ky inMdk mnu`K ieh Aws bxWdw hY ik auhnW ƒ dunIAw dIAW 
nzrW ivc fyg ky auh Awp auhnW dy QW AMdr-sqkwr hwsl kr leygw, pr guxW qoN ibnw 
ie`zq ik`Qy? inMdk AwpxI hI aumr AwjweIN gvWdw hY [ 

ijs dy Aaugx nSr krIey, aus ƒ Awpxy AaugxW dw muV muV pqw l`gx qy ieh mOkw imldw 
jWdw hY ik auh Awpxy Awp ƒ suDwr ley; pr inMdw krn vwly dy Awpxy AMdr mMdy sMskwr 
iek`Ty huMdy jWdy hn jo aus dy Awqmk jIvn ƒ idno idn nIvW krdy rihMdy hn [ 

inMdk BI kIh kry? ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dy Asr hyT auh inMdw krn qoN ht nhIN 



 

skdw qy ies c`kr ivc ipAw rihMdw hY, ies inGrI Awqmk dSw ivc auh sdw ^uAwr huMdw 
rihMdw hY [ 

(3) eIrKw dw mwirAw hI mnu`K iksy hor dI inMdw krdw hY [ ijqnw vkq mnu`K inMdw krn 
ivc guzwrdw hY auqnw icr eIrKw dI A`g ivc sVdw rihMdw hY, duKI huMdw rihMdw hY [ 

iPr ieh vwdI ieqnI BYVI hY ik ijhVw koeI mnu`K aus inMdk dw swQI bxdw hY inMdk pwsoN 
iksy dI inMdw suxdw rihMdw hY aus ƒ BI inMdw krn dI vwdI pY jWdI hY [ kudriq dw ieh 
inXm hI AYsw hY ik koeI ies ƒ plt nhIN skdw [ 

Blw mnu`K qW AwpxI inMdw sux ky Awpxy AMdroN Aaugx dUr krn dy jqn krdw hY qy Awpxy 
Awcrn ƒ suDwrdw hY, pr inMdk dy AMdr inMdw krn dy sMskwr iek`Ty ho ho ky aus dw 
Awqmk jIvn gwl dyNdy hn [ 

(4) ijvyN k`lr dI kMD ikr ikr ky if`g pYNdI hY, iehI hwl huMdw hY inMdk dy Awqmk jIvn 
dw, inMdk BI iesy qrHW Awqmk jIvn qoN if`g pYNdw hY [ inMdw aus dy Awqmk jIvn ƒ, mwno, 
k`lr l`gw hoieAw hY [ 

jdoN koeI inMdk iksy mnu`K dw koeI nuks vyKdw hY qdoN ^uS huMdw hY pr iksy dw gux vyK ky 
inMdk duKI huMdw hY [ A`Ty phr hr vyly inMdk iksy nwl burweI krn dIAW socW socdw rihMdw 
hY; burweI kr skx qk A`pV qW skdw nhIN, burweI dI ivauNq socidAW socidAW Awp hI 
Awqmk mOq shyVdw jWdw hY [ ijauN ijauN inMdw krn vwly Zlq rsqy mnu`K pYNdw hY iqauN 
iqauN aus dI Awqmk mOq nyVy AwauNdI jWdI hY [ 

(5) mnu`K iksy hor dI inMdw krdw qW iesy vwsqy hY ik lokW dIAW nzrW ivc aus ƒ fyg ky 
AwpxI ie`zq bxwey; pr ies dw Asr huMdw hY aultw [ lok aus inMdk ƒ hI iPtkW pWdy 
hn, aus dI iksy g`l dw BI lok ieqbwr nhIN krdy [ inMdw dy kwrn aus dw Awpxw Awcrn 
BI idno idn nIvW huMdw jWdw hY [ 

ijhVw koeI hor mnu`K aus inMdk dw swQI bxdw hY, aus dIAW inMdw dIAW aUjW dIAW g`lW ^uS 
ho ky suxdw hY, auh BI aus dy nwl hI ruVHdw hY [ aus dw Awqmk jIvn BI nIvW huMdw jWdw hY 
[ 

inMdk ikqnw hI Awpxy Awp ƒ cMgw prgt krn dy jqn kry, aus dy au~dm ivArQ hI jWdy 
hn [ 

(6) Bly mnu`KW dI inMdw krn vwlw mnu`K jgq dIAW invwxW ivcoN pwr nhIN lμG skdw, auh 
sdw ienHW sdw invwxW dy nrk ivc hI ipAw rihMdw hY [ 

jy koeI mnu`K ATwhT qIrQW dy ieSnwn kr Awvy, lokW dy Bly leI KUh lvwey qlwb bxvwey; 
pr jy auh BilAW dI inMdw krdw rihMdw hY qW aus dI ieh swrI imhnq ivArQ jWdI hY [ 



 

jy koeI mnu`K bVw dwn krdw rhy, Drm pusqk BI iDAwn nwl suxdw rhy; pr jy auh sdw 
Bly mnu`KW dI inMdw krdw hY qW iehnW swry kMmW qoN BI aus ƒ koeI Awqmk lwB nhIN huMdw [ 

jy koeI mnu`K TwkurW ƒ Bog lvWdw rhy, dwn Awidk kr ky jgq ivc soBw K`t ley, Awpxw 
nukswn kr ky BI dUijAW dw kMm svwrdw rhy; pr jy auh BilAW dI inMdw BI krdw rihMdw hY 
qW aus dw jIvn suKI nhIN ho skdw [ 

25. jwiq-AiBmwn 
1. slok m: 1 (isrI rwg kI vwr)—PkV jwqI, PkVu nwau—pMnw 83 

2. pauVI m: 1 (mwJ kI vwr)—jwqI dY ikAw hiQ—pMnw 142 

3. BYrau m: 3—jwiq kw grbu n krIAhu koeI—pMnw 1127 

4. gauVI kbIr jI—grB vws mih kulu nhI jwqI—pMnw 324 

5. pRBwqI kbIr jI—Avil Alh nUru aupwieAw—pMnw 1349 

Bwv: 

(1) au~cI jwiq dw mwx dunIAw ivc vf`px dw AhMkwr ivArQ hn [ Awqmw sB jIvW ivc 
ieko hI hY [ au~cI jwiq jW vifAweI dy Awsry jy koeI mnu`K Awpxy Awp ƒ cMgw AKvwey qW 
ies qrHW auh cMgw nhIN bx jWdw [ 

mnu`K qdoN hI cMgw smJo jy auh ieQy Awpxy Awqmk jIvn ƒ au~cw kr ky prmwqmw dI hzUrI 
ivc Awdr hwsl krn jogw ho jWdw hY [ 

(2) jgq ivc jIv-vpwrI prmwqmw dw nwm ivhwJx vwsqy AwauNdw hY [ prlok ivc mnu`K 
dy iesy hI vxj vpwr dI prK huMdI hY [ iksy jwqI dw iksy vrn dw auQy koeI ilhwz nhIN 
huMdw [ 

au~cI jwqI dw AhMkwr krnw mhury smwn hY [ ieh mhurw mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ mwr 
mukWdw hY [ jy iksy pws mhurw hovy auh BwvyN iksy BI jwiq dw hovy jy auh mhurw Kwiegw qW 
mrygw hI [ iksy BI jug ivc ieh inXm kdy nhIN bdilAw kdy iksy dw ilhwz nhIN hoieAw 
BwvyN auh ikqnI hI au~cI jwiq ivc jMimAw hovy [ 

prmwqmw dy dr qy aus ƒ Awdr imldw hY ijhVw ieQy aus dw nwm ismrdw hY aus dI rzw 
ivc jIvn ibqIq krdw hY [ 

(3) prmwqmw dI joiq qoN hI swrI isRStI bxI hY [ au~cI jwiq dw mwx kwhdw? ies qoN qW 
sgoN BweIcwrk jIvn ivc keI ivgwV c`l pYNdy hn [ jwiq dy Awsry ‘bRwhmx’ nhIN bx 
skIdw, bRwhmx auh jo bRhm (prmwqmw) nwl fUMGI sWJ pWdw hY [ 

ijvyN koeI GuimAwr ie`ko im`tI qoN keI iksmW dy BWfy GV lYNdw hY iqvyN ieh swrw sMswr hY, 



 

iek prmwqmw dI joiq qoN hI bixAw hoieAw [ 

pMj q`q iml ky srIr dI Skl bxdI hY [ koeI ieh nhIN AwK skdw ik iksy vrn vwly ivc 
bhuqy q`q hn, qy iksy vrn vwly ivc QoVy hn [ 

BwvyN koeI bRwhmx hY BwvyN koeI SUdr hY, hryk pRwxI Awpo Awpxy kIqy krmW dy sMskwrW dw 
b`Jw ipAw hY [ gurU dI srn pYx qoN ibnw kIqy krmW dy sMskwrW dy bMDnW qoN ^lwsI nhIN huMdI 
[ 

(4) mW dy pyt ivc qW iksy ƒ ieh smJ nhIN huMdI ik mYN iks kul dw hW [ swry jIvW dI 
pYdwieS prmwqmw qoN hI huMdI hY [ 

ijhVy mnu`K au~cI jwiq dw mwx krdy hn, auh iesy AhMkwr ivc Awpxw mnu`Kw jnm AwjweIN 
gvw jWdy hn [ 

vyKo mnu`Kw srIr dI bxqr! SUdr dy srIr ivc inrw lhU nhIN hY, qy, bRwhmx dy srIr ivc 
lhU dy QW du`D nhIN hY [ 

au~cw auhI mnu`K hY jo prmwqmw dI BgqI kr ky Awpxw Awqmk jIvn au~cw krdw hY [ 

(5) swry hI jIv prmwqmw dy nUr qoN pYdw huMdy hn [ iPr au~cw kOx qy nIvW kOx? joiq qW 
sBnW ivc ieko hI hY [ swrI hI ^lkiq ivc pYdw krn vwlw prmwqmw v`s irhw hY [ 

sB srIr-BWifAW dI im`tI ieko hI hY, isrjxhwr krqwr ny aus ieko im`tI qoN AnykW iksmW 
dy jIv-BWfy bxw id`qy hn [ 

au~cw aus mnu`K ƒ smJo ijhVw prmwqmw dI rzw ivc qurdw hY [ 

ijs mnu`K dy Bwg jwgdy hn aus ƒ prmwqmw dI imhr nwl gurU imldw hY auh prmwqmw dw 
nwm ismrdw hY, qy, aus ƒ sB jIvW ivc, prmwqmw hI v`sdw id`sdw hY [ 

26. sqI 
1. slok m: 3 (vwr sUhI)—sqIAw eyih n AwKIAin—pMnw 787 

2. slok m: 3 (vwr sUhI)—BI so sqIAw jwxIAin—pMnw 787 

3. slok m: 3 (sUhI kI vwr)—kMqw nwl mhylIAw—pMnw 787 

4. gauVI m: 5—kiljug mih imil Awey sMjog—pMnw 185 

5. gauVI kbIr jI—ibnu sq sqI hoie kYsy nwir—pMnw 327 

Bwv: 

(1) auh iesqRIAW sqI ho geIAW nhIN AwKIdIAW ijhVIAW pqI dI loQ dy nwl sV mrdIAW 
hn [ hW, ijhVIAW pqI dI mOq qy ivCoVy dI hI s`t nwl mr jwx, auhnW ƒ sqI ho geIAW 



 

smJxw cwhIdw hY [ 

(2) auhnW znwnIAW ƒ BI sqIAW hI smJo ijhVIAW piqbRq Drm ivc rihMdIAW hn 
ijhVIAW Awpxy Ksm dI syvw krdIAW hn, qy ies Drm ƒ sdw cyqy r`KdIAW hn [ 

(3) sqI iesqRIAW auh hn ijhVIAW Awpxy Ksm dy ijaUNidAW hI aus dI syvw krdIAW hn, 
pqI ƒ ‘Awpxw’ smJdIAW hn qwhIeyN aus dI syvw ivc qqpr rih ky Awpxy srIr auqy du`K 
shwrdIAW hn [ 

pr ijnHW ny pqI ƒ nwh jwqw, auh ikauN du`K sihx? pqI cwhy suKI hovy cwhy duKI, auh AOKy 
vyly nyVy nhIN FukdIAW [ 

(4) piqbRqw Drm dI au~cqw ƒ vDWidAW vDWidAW Aw^r ieQoN qk ApVwieAw igAw, ik 
ikqy ikqy koeI koeI iesqRI Awpxy pqI dy mrn qy aus dy imrqk srIr dy nwl hI aus dI 
ic^w auqy ijaUNdy sV mrn ƒ iqAwr ho peI [ jgq ny aus ƒ ‘sqI’ AwKxw SurU kr id`qw, 
Bwv, ies iesqRI dw Awcrn bhuq au~cw sI [ 

pRIiq dI rMg-BUmI ivc iesqRI ny kmwl drjy dI kurbwnI kr ivKweI [ pr hY ieh Awqm-
Gwq [ smwj ivc ies dI kdy BI AwigAw nhIN hoxI cwhIdI [ 

Asl sqI auh iesqRI hY jo suSIl hY jo sMjm ivc rihMdI hY jo pqI dI AwigAwkwr hY, Aqy 
ijvyN prmwqmw kyvl iek hY iqvyN aus iesqRI ny pqI-Bwvnw BI isr& ieko AwpxI pqI ivc 
hI r`KI hoeI hY [ 

(5) mn ivc ivcwr ky vyK lvo, ijs iesqRI dw Awcrn au~cw nhIN hY auh mry-pqI dI loQ 
nwl sV ky BI sqI nhIN AKvw skdI [ 

iesy qrHW ihrdy ivc ipAwr qoN ibnw pqI-pRBU nwl jIv-iesqRI dw imlwp nhIN ho skdw [ 
jd qweIN mn ivc mwieAw dw cskw hY qd qweIN jIv-iesqRI dw Awpw pRBU-crnW ivc juV 
nhIN skdw [ ijhVw mnu`K mwieAw ƒ izMdgI dw mnorQ smJI r`Kdw hY auh prmwqmw ƒ 
supny ivc BI nhIN iml skdw [ mwieAw dw moh iqAwigAW hI prmwqmw dy crnW ivc ipAwr 
bx skdw hY [ dovyN iek`Ty nhIN itk skdy [ 

27. mws 
1. isrI rwg m: 1—lbu kuqw, kUVu cUhVw—pMnw 174 15 

2. isrI rwg m: 1—bwbw horu Kwxw KusI KuAwru—pMnw 16 

3. slok m: 1 (vwr mwJ)—isru Kohwie pIAih mlvwxI—pMnw 149 

4. slok m: 1 (mlwr kI vwr)—pihlW mwshu inMimAw—pMnw 1289 

5. slok m: 1 (vwr mlwr)—mwsu mwsu kir mUrKu JgVy—pMnw 1289 



 

6. pRBwqI kbIr jI—byd kqyb khhu mq JUTy—pMnw 1350 

7. slok kbIr jI—kbIr KUbu Kwnw KIcrI—pMnw 1374 

8. slok kbIr jI—kbIr jIA ju mwrih joru kir—pMnw 1375 

9. slok kbIr jI—kbIr BWg mwCulI surw pwin—pMny 1376-77 

BweI gurdws jI dIAW vwrW 

(a) cMgw ru`Ku vFwie—vwr 14, pauVI 15 

(A) hsiq AKwju gumwnu kir—vwr 23, pauVI 13 

(e) sIh pjUqI b`krI—vwr 25, pauVI 17 

(s) jy kir auDrI pUqnw—vwr 31, pauVI 9 

(h) kuhY ksweI b`krI—vwr 37, pauVI 21 

Bwv: 
(1) ijs mnu`K dy mn ivc dunIAw dy csikAW qy ivkwrW dw zor hovy, auh prmwqmw dy nwm 
ivc nhIN juV skdw [ csky-ivkwr qy BgqI ie`ko ihrdy ivc iek`Ty nhIN ho skdy [ Aijhw 
mnu`K BwvyN ikqnw hI AkleIAw mMinAw-pRmMinAw qy DnI hovy, aus dw jIvn Kyh-^uAwrI ivc 
hI guzrdw hY [ 

sonw cWdI iek`Tw krn dw cskw, kwm dw cskw, sugMDIAW dI lgn, GoiVAW dI svwrI dw 
SOk, nrm syjW qy sohxy mhl-mwVIAW dI lwlsw, suAwdly im`Ty pdwrQ qy mws Kwx dw 
cskw—jy mnu`Kw srIr ƒ ieqny csky l`gy hoey hox, qW prmwqmw dy nwm dw itkwxw aus ivc 
nhIN ho skdw [ 

cskw koeI BI hovy auh mwVw [ jy mws BI jIv dw cskw bx igAw hY qW ieh cskw BI mwVw 
[ 

(2) ^urwk ienswnI srIr dI ishq vwsqy zrUrI hY [ AMn iqAwgxw nhIN, pr ieh sdw cyqw 
rihxw cwhIdw hY ik ijnHW pdwrQW dy Kwx nwl srIr rogI ho jWdw hY, Aqy mn ivc BI keI 
mMdy i^Awl qur pYNdy hn auhnW pdwrQW ƒ Kwx nwl ^uAwr hoeIdw hY [ 

(3) jYnIAW dy gurU ‘sryvVy’ AihMsw dy pujwrI hn [ qwzw sw& pwxI nhIN pINdy ik jIv-ihMsw 
nwh ho jwey, iesy kwrn, s`jrI rotI BI nhIN pkWdy KWdy [ p^wny ƒ Poldy hn ik aus ivc 
jIv n pYdw ho jwx [ jIv-ihMsw qoN frdy hI ieSnwn BI nhIN krdy [ jIv-ihMsw ƒ auhnW 
ieqnw vihm bxw ilAw hY ik bVy hI gMdy rihMdy hn [ hryk dy h`Q ivc iek cOrI huMdI hY, 
nμgIN pYrIN iek kqwr ivc qurdy hn ik ikqy koeI kIVI kIVw pYr hyT Aw ky mr nw jwey, sB 
qoN Aglw AwdmI aus cOrI nwl rwh ivc Awey kIVy ƒ pry htw dyNdw hY [ AwpxI h`QIN koeI 



 

kMm kwr nhIN krdy, mMg ky Kw lYNdy hn [ ij`Qy bYTdy hn isr su`t ky bYTdy hn, in`q audws 
[ AMdr koeI cwau jW ^uSI nhIN, ijvyN PUhVI pweI bYTdy hn [ so, dunIAw gvweI iehnW ies 
qrHW [ 

pr dIn BI nhIN svwrdy [ ieko jIv-ihMsw dw vihm lweI r`Kdy hn [ nwh koeI ihMdU-mq dI 
mrXwdw, nwh koeI muslmwnI jIvn-jugiq, nwh dwn puMn, nwh koeI pUjw-pwT nwh bMdgI [ 
r`b vloN BI gey gvwqy [ 

ieh ivcwry ieh nhIN smJdy ik jIvW ƒ mwrn jIvwlx vwlw prmwqmw Awp hI hY, prmwqmw 
qoN ibnw koeI hor iehnW ƒ ijaUNdw r`K nhIN skdw [ 

gurU smuMdr hY, aus dw aupdyS (mwno) swrIAW ndIAW hn [ ies smuMdr ivc iehnW ndIAW 
ivc cu`BI lwieAw kro [ gurU dy Sbd ivc suriq joiVAw kro [ isr& iehI qrIkw hY Awqmk 
jIvn au~cw krn dw [ jIv-ihMsw dy vihm ƒ C`fo [ BwdroN dy mhIny lok GrW dI kxk sukWdy 
hn [ kRoVW ArbW dI igxqI ivc susrI qy Kprw Awidk mr jWdy hn [ kI iPr ies jIv-
ihMsw qoN fr ky swrI kxk susrI Kpry dy hvwly kr dyxI hY? 

(4, 5) mws dI vrqoN purwxy simAW qoN hI huMdI clI Aw rhI hY [ rwjy mhwrwjy j`g krdy 
sn, hvn krdy sn [ auhnW j`gW hvnW dy smy gYNfw, GoVw Awidk pSUAW dI kurbwnI id`qI 
jWdI sI [ keI p`CVy dysW ivc Ajy qk b`kry AwidkW dI Bytw dyvIAW dyviqAW dy mMdrW ivc 
kIqI jw rhI hY, ^ws qOr qy dusihry vwly idn [ iehnW j`gW hvnW smyN pMifq bRwhmx hI 
AgvweI krdy Awey hn [ 

swry hI pdwrQ jo mnu`K KWdw vrqdw hY pwxI qoN hI pYdw huMdy hn, pwxI qoN hI vDdy Puldy hn 
[ pSU pMCI ijnHW dw mws mnu`K vrqdw hY pwxI dy Awsry hI pldy hn, pwxI hI sB dw mu`F hY 
[ pr mnu`K pwsoN pwxI C`ifAw nhIN jw skdw, qy, mws C`fx dw k`cw p`K lY bYTdw hY [ 

Awqmk jIvn ƒ nIvW krn vwly qW hn kukrm [ kukrm C`fo, qw ik au~cw Awqmk jIvn 
bxy, qy lok prlok ivc jIvn suKI ho sky [ csky C`fo, csikAW ivc Ps ky mnu`Kw jIvn 
inrw pSU-jIvn hI bixAw rihMdw hY [ Asl sMinAwsI, Asl iqAwgI, Asl vYSnv auhI hY 
jo csky C`fdw hY [ cskw iksy BI cIz dw hovy auh mwVw [ 

BwgW vwlw hY auh mnu`K, ijhVw gurU dI srn pY ky shI jIvn dI jwc is`Kdw hY [ mws Kwx 
jW nwh Kwx ivc pwp jW puMn nhIN hY [ hW, mws cskw nwh bxy, mws ivkwrW dI ^wqr nwh 
vriqAw jwey [ 

(6) muslmwn iksy pSU Awidk dw mws Kwx vwsqy jdoN aus ƒ zbh krdw hY (mwrdw hY) qW 
mUMhoN AwKdw hY ‘ibsim`lwh’ (biesim-A`lwh, A`lw dy nwm qy) [ ieh AwK ky muslmwn ieh 
imQ lYNdw hY ik mYN ieh mws A`lw dy A`gy Byt kIqw hY, qy, ies qrHW aus A`lw ƒ ^us kIqw hY 
[ 



 

pr jy A`lw ^udw swrI ^lkq ivc v`sdw hY swry jIvW ivc v`sdw hY, qW zbh kIqy jw rhy pSU 
ivc v`sdy ^udw ƒ mwr ky ^udw A`gy hI Bytw Dr ky ^udw ^uS nhIN ho skdw [ hW, ^udw ^uS huMdw 
hY mnu`K auqy, ijhVw Awpxw Awpw Byt krdw hY, ijhVw Awpxy Awp ƒ ivkwrW dw iSkwr nhIN 
bxn dyNdw [ 

ijs mnu`K dw Awpw ivkwrW nwl nwpwk hoieAw rhy gMdw itikAw rhy auh ieh Aws nwh r`Ky 
ik murZI b`kry jW gW Awidk dy mws dI kurbwnI nwl auh pwk-piv`qr ho igAw hY [ pwk qy 
nwpwk dw myl nhIN ho skdw [ 

(7) koeI BI mzhb hovy Drm hovy, ienswn vwsqy auh qd qk hI lwBdwiek hY jd qk aus 
dy d`sy pUrinAW auqy qur ky mnu`K Awpxy idl ivc BlweI pYdw krn dI koSS krdw hY, Kwlk 
Aqy ^lkiq vwsqy Awpxy idl ivc muh`biq bxWdw hY [ 

pTwxW muZlW dy rwj vyly swfy dys ivc ieslwmI Srh dw kwƒn c`ldw sI [ ies qrHW rwjsI 
qwkq kwzIAW mOlvIAW dy h`Q ivc Aw geI, ikauNik iehI lok kurwn SrI& dy ArQ krn 
ivc ieqbwr-jog mMny jWdy sn [ iek pwsy ieh lok rwjsI qwkq dy mwlk; dUjy pwsy iehI 
lok Dwrimk AwgU, Awm lokW ƒ jIvn dw shI rsqw d`sx vwly [ do ivroDI g`lW iek`TIAW ho 
geIAW [ rwj pRbMD clwx vyly Zulwm ihMdU kOm auqy kTorqw vrqxI iehnW vwsqy kudrqI 
g`l sI [ pr ies kTorqw ƒ Awpxy vloN auh ieslwmI Srh smJdy sn [ so, mzhb ivcoN 
auhnW ƒ suBwivk hI idl dI kTorqw hI imldI geI [ 

kbIr jI Awpxy vkq dy kwzIAW dI ieh hwlq vyK ky kih rhy hn ik mzhb ny, mzhb dI 
rhu-rIqI ny, bWg inmwz h`j Awidk ny idl dI s&weI isKwxI sI [ pr jy irSvq, kTorqw 
qA`sb dy kwrn idl inrdeI ho cukw hY qW sgoN iehI h`j Awidk krm idl ƒ hor kTor 
bxweI jw rhy hn [ 

kbIr jI AwKdy hn ik jo mu`lW bWg dy ky isr& lokW ƒ hI s`d irhw hY pr aus dy Awpxy idl 
ivc SWqI nhIN, qW auh ies bWg Awidk nwl r`b ƒ DoKw nhIN dy skdw [ Aijhw mnu`K jy 
h`j BI kr Awvy qW aus ƒ aus dw koeI lwB nhIN huMdw [ 

iPr, iksy jwnvr ƒ ‘ibsim`lw’ AwK ky ieh lok zbh krdy hn qy smJdy hn ik ieh zbh 
kIqw jwnvr r`b dy nwm qy kurbwnI dyx dy lwiek ho igAw hY Aqy ^udw ny ^uS ho ky kurbwnI 
dyx vwly bMdy dy gunwh b^S id`qy hn—ieh g`l mMnI nhIN jw skdI [ jwnvr dw mws qW 
ieh lok rl iml ky Awp hI Kw lYNdy hn [ kbIr jI AwKdy hn ik kurbwnI dy bhwny mws 
Kwx nwloN qW iKcVI Kw lYxI hI cMgI hY [ 

(8) Awm muslmwn kwby ƒ ^udw dw Gr mMndw hY [ kbIr jI BI auhI i^Awl d`s ky AwKdy 
hn ik ^udw ies h`j auqy ^uS nhIN huMdw [ AnykW vwrI h`j krn qy BI ^uS ho ky ikauN hwjI ƒ 
dIdwr nhIN dyNdw, qy, auh hwjI Ajy BI ^udw dIAW ingwhW ivc ikauN gunwhgwr smiJAw jWdw 
hY—ies Byq dw izkr iehnW SlokW ivc kIqw igAw hY ik ^udw dy nwm qy gW Awidk dI 



 

kurbwnI dy dyxI rl-iml ky Kw pI jwxw sB kuJ Awp hI, qy iPr ieh smJ lYxw ik ies 
‘kurbwnI’ dy ievz swfy gunwh b^S id`qy gey hn—ieh bVw Bwrw BulyKw hY [ ieh ^udw ƒ 
^uS krn dw qrIkw nhIN [ ^udw ^uS huMdw hY idl dI pwkIzgI piv`qRw nwl [ 

T`gI-&ryb dI kmweI kr ky, sUd ^orI nwl grIb lokW dw lhU pI ky, Awm jnqw dI by-bsI 
qoN &wiedw auTWdy hoieAW sOdw ieqny mihMgy Bw vyc ky ik grIb lok pIsy jwx, irSvq Awidk 
dI rwhIN; mu`kdI g`l, hor Aijhy qrIky vrq ky ijnHW nwl grIb lok bhuq duKI hox, jy koeI 
mnu`K (cwhy auh iksy BI dys jW kOm dw hY) pYsw kmWdw hY qy aus ivcoN mMdr gurduAwry bxwx 
leI dwn krdw hY, qIrQ-XwqRw krdw hY, gurduAwirAW dy drsn krn qy mwieAw ^rcdw hY, 
gurU-dr qy kVwh-pRSwd Bytw krdw hY, Aijhy BwvyN AnykW puMn-krm kry, gurU prmwqmw aus 
auqy ^uS nhIN ho skdw [ 

iehnW slokW ivc ienswnI jIvn dI auhI qsvIr hY ijs dw kuJ ku AMg mlk Bwgo vwlI 
swKI ivc imldw hY [ 

(9) ies slok dy Asl Bwv ƒ qdoN hI smiJAw jw skygw jdoN ies ƒ ies dy swQI-slokW 
nwl rlw ky pVHWgy [ 

slok nμ: 228 qoN iek nvW i^Awl c`ilAw hY [ jgq ivc ‘bwd-ibbwd’ dI qpS pY rhI 
hY, jIv qVP rhy hn [ prmwqmw dw nwm ieQy iek sohxw ru`K hY [ ijnHW ivrly BwgW vwly 
gurmuKW ny dunIAw dw ieh ‘bwd-ibbwd’ qijAw hY, auh ies ru`K dI TMFI CW hn [ ies CW 
dw Awsrw ilAW, swDU-gurmuKW dI sMgiq kIiqAW, ies ‘bwd-ibbwd’ dI qpS ivc sVn qoN 
bc jweIdw hY, ies ‘bwd-ibbwd’ qoN ‘vYrwg’ pRwpq ho jWdw hY [ 

pr dunIAw ivc iek AjIb Kyf ho rhI hY [ lok svyr vyly Drm-AsQwn BI ho AwauNdy hn, 
vrq Awidk BI r`Kdy hn, hor keI iksmW dy nym BI inbwhuMdy hn, pr iehnW dy nwl nwl 
ivkwr BI krI jWdy hn [ kbIr jI ieQy AwKdy hn ik ‘swDU’ dI sMgiq krn dw Bwv ieh 
nhIN ik ijqnw icr sqsMg ivc bYTo auqnw icr ‘rwm rwm’ krI jwau, auQoN Aw ky ivkwrW 
ivc BI ih`sw lY ilAw kro [ ieh qIrQ-XwqRw, vrq-nym swry hI insPl jWdy hn jy mnu`K 
ivkwrI jIvn vloN nhIN prqdw [ 

ipCly slok ivc izkr hY ik ‘Bgqn syqI gosty, jo kIny so lwB’ [ Agly slok ivc AwKdy 
hn ik jy mnu`K ‘Bgqn syqI gosty’ qoN Aw ky Srwb-mws Awidk ivkwrW ivc l`gw rhy qW 
auh kIqw hoieAw sqsMg qy auQy ley hoey pRx (vrq) sB ivArQ jWdy hn [ 

l&z ‘BWg mwCulI Aqy surw’ qoN ieh Bwv nhIN lYxw ik kbIr jI isr& BMg qy Srwb qoN rokdy 
hn, Aqy posq APIm Awidk dI mnwhI nhIN krdy [ iesy qrHW ieh g`l BI nhIN ik ieQy m`CI 
dw mws Kwx qoN rok rhy hn [ swry pRsMg ƒ rlw ky pVHo [ sqsMg BI krnw qy ivkwr BI krI 
jwxy—kbIr jI ies kMm qoN vrjdy hn [ kwmI lok Awm qOr qy Srwb-mws vrq ky kwm-
vwsnw ivBcwr ivc pRivrq huMdy hn, qy, m`CI dw mws cUMik kwm-rucI vDIk pYdw krn ivc 



 

pRis`D hY ies vwsqy kbIr jI ny Srwb BMg m`CI l&z vrqy hn [ 

BweI gurdws jI Aqy ‘mws’ 

‘gurmiq AMg sMgRih’ ivc isr& sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ivcoN ‘gurmiq’ dy vK-vK AMg 
lY ky ivcwr kIqI jw rhI hY [ pr ‘mws’ bwry BweI gurdws jI dIAW ‘vwrW’ ivc pMj QW qy 
izkr hY [ auhnW pauVIAW ƒ Awm qOr qy Zlq qrIky nwl ivcwirAw qy smiJAw jw irhw hY 
[ ies vwsqy zrUrI jwipAw hY ik auhnW pauVIAW ƒ iesy mzmUn ivc pyS kIqw jwey [ 

‘vwr’ dw mzmUn: 

swfy dyS ivc kvI lok joiDAW dIAW ‘vwrW’ iliKAw krdy sn, qy, FwFI auh ‘vwrW’ gw ky 
lokW ƒ suxwieAw krdy sn [ hryk ‘vwr’ dw isr& ieko hI b`JvW mzmUn huMdw hY [ 

Bw: gurdws jI dIAW ‘vwrW’ kdoN ilKIAW geIAW? 

(a) vwr nμ: 2 pauVI nμ: 19—ies pauVI ivc gurU nwnk dyv jI dI ilKI bwxI ‘jpu’ dy 
A^Irly slok dI ivAwiKAw hY [ 

(A) vwr nμ: 6 pauVI nμ: 3 Aqy 5 ies pauVI dI ATvIN quk ivc l&z ‘soihlw’ vriqAw 
igAw hY [ sRI gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr hox qoN pihlW iksy bwxI-sMgRih dw nwm 
‘soihlw’ nhIN sI [ ieQy ieauN prqIq huMdw hY ik BweI gurdws jI ny ieh ‘vwrW’ qdoN 
ilKIAW jdoN sRI gurU Arjn swihb dI AwigAw Anuswr auh swrI ‘bIV’ ilK cuky sn [ 

(e) swrIAW hI ‘vwrW’ sRI gurU hir goibMd swihb dy smy ilKIAW geIAW sn [ vyKo vwr 1 
pauVI 48; vwr 3 pauVI 12; vwr 26 pauVI 24 Aqy 25 [ 

mws dw izkr: 

hyT-ilKIAW pMj pauVIAW ivc hY: 

(a) cMgw ruKu vFwie—vwr 14, pauVI 15 

(A) hsiq AKwju gumwn kir—vwr 23, pauVI 13 

(e) sINhu pjUqI bkrI—vwr 25, pauVI 17 

(s) jykir auDrI pUqnw—vwr 31, pauVI 9 

(h) kuhY ksweI b`krI—vwr 37, pauVI 21 

iehnW ‘vwrW’ dw mu`K-mzmUn: 

(a) vwr nμ: 14 ivc gurmuKW dy l`Cx id`qy gey hn ik gurmuK in`q svyry swD sMgiq ivc jw 
ky kIrqn krdy suxdy hn loVINdy swj BI vjWdy hn [ auhnW swjW ivc iek hY ‘rbwb’ [ 
ikvyN bxwieAw jWdw hY? cMgI l`kV qoN ‘rbwb’ bxI, b`krI ƒ mwr ky aus dw ‘mws’ qW vMf 



 

ky KwDw pIqw igAw, aus dI K`l nwl ‘rbwb’ mVHI geI, b`krI dIAW AWdrW qoN ‘rbwb’ 
vwsqy qMdI (qwr) bxweI geI [ 

(A) vwr nμ: 23 ivc swD sMgiq dI crn-DUV dI vifAweI dw izkr hY, sqsMg ivc mnu`K 
‘grIbI’ is`Kdw hY [ AhMkwrI hwQI dy srIr dI koeI cIz swD sMgiq ivc kMm nhIN AwauNdI; 
pr grIbI suBwv vwlI b`krI ƒ auQy Awdr imilAw [ 

(e) ‘vwr’ nμ: 25 ivc gurmuKW dy ‘grIbI-mwrg’ dw izkr hY [ au~icAW ivc mMdy qy 
nIivAW ivc cMgy jMm pYNdy hn [ mrnw qW sBnW ny hY, pr AhMkwrIAW nwloN grIbVy cMgy hn 
jo jIvMidAW muieAW ds kMm svwrdy hn [ 

(s) ‘vwr’ nμ: 31 ivc Bly mnu`K qy bury mnu`K dy jIvn dw twkrw kIqw igAw hY [ ies vwr 
dIAW 20 pauVIAW hn, pRsMg Anuswr ‘vwr’ dy iqMn ih`sy hn [ 

(h) ‘vwr’ nμ: 37 ivc mnu`K dIAW jnm qoN A^Ir qk v`K-v`K hwlqW dw izkr hY: 

1 qoN 5; 6 qoN 7; 8 qoN 10; 11 qoN 13; 14 qoN 28 [ 

pauVI nμ: 20, 21 ivc izkr hY ik mnmuK aus du-jIBy s`p nwloN BI BYVw hY jo du`D pI ky 
ivhu su`tdw hY [ mnmuK cMgy pdwrQ vrq ky pr-qn pr-Dn pr-inMdw dy pwp krdw hY [ 
dohW pauVIAW ivc ingury mnmuK dw hI izkr c`l irhw hY [ mws Kwx jW nwh Kwx qy ivcwr 
nhIN hY [ isr& mnu`K dIAW v`K-v`K Awqmk hwlqW dw hI izkr hY [ 

not—jdoN BI iksy b`JvyN mzmUn dI lVI ivcoN koeI ie`k do qukW jW koeI ie`k pauVI lY ky aus 
ƒ Asl mnmUn qoN A`f kr ky ivcwirAw jwey, qdoN hI Asl ivcwr qoN KuMJ jwx dI sMBwvnw 
bx jWdI hY [ 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ॥ ਸਲੋ ਕ 
ਸਹਸਿ ਕਰ੍ਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਪਿੜç ਪੁਸ੍ਤਕ ਸੰਿਧਆ ਬਾਦੰ ॥ ਿਸਲ ਪੂਜਿਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ ਮੁਿਖ ਝੂਠੁ 
ਿਬਭੂਖਨ ਸਾਰੰ ॥ ਤਰ੍ੈਪਾਲ ਿਤਹਾਲ ਿਬਚਾਰੰ ॥ ਗਿ ਲ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕ ਿਲਲਾਟੰ ॥ ਦੁਇ ਧੋਤੀ ਬਸਤਰ੍ ਕਪਾਟੰ 
॥ ਜੋ ਜਾਨਿਸ ਬਰ੍ਹਮੰ ਕਰਮੰ ॥ ਸਭ ਫੋਕਟ ਿਨਸਚੈ ਕਰਮੰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਸਚੌ  ਿਧਯ੍ਯ੍ਾਵੈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ 
ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
pd ArQ:-  pusœk—vyd SwsqR Awidk Drm-pusqk [ bwdM—crcw (vwd)[ isl—p`Qr dI 
mUrqI [ ibBUKx—(ivBu—x) ghxy [ swrM—sRySt [ qRYpwl—iqMn pwlW vwlI, gwXqRI mMqR [ 
iqhwl—iqRh kwl, iqMn vyly [ illwtM—(llwtz) m`Qy auqy [ bRhmM krmM—prmwqmw dI BgqI 
dw kMm [ inscY—zrUr, XkInn [ inscO—srDw Dwr ky [ bwt—(vwt) rsqw [ sMiDAw—
(szÆXw—The morning, noon and evening prayers of a Brahmin) bRwhmx dw iqMn 
vyilAW dw pUjw-pwT [ gil—gl ivc [ kpwt—(kpwl) KoprI, isr [ 



 

ArQ:-  pMifq (vyd Awidk Dwrimk) pusqkW pVH ky sMiDAw krdw hY, Aqy (hornW nwl) 
crcw krdw hY, mUrqI pUjdw hY Aqy bgly vWg smwDI lWdw hY; muKoN JUT boldw hY (pr aus 
JUT ƒ) bVy sohxy ghixAW vWg sohxw kr ky ivKwldw hY; (hr roz) iqMn vyly gwXqRI mMqR ƒ 
ivcwrdw hY; gl ivc mwlw r`Kdw hY, m`Qy auqy iqlk lWdw hY; sdw do DoqIAW (Awpxy pws) 
r`Kdw hY, qy (sMiDAw krn vyly) isr auqy iek vsqR Dr lYNdw hY [ 

pr jo mnu`K prmwqmw dI BgqI dw kMm jwxdw hovy, qd inScw kr ky jwx lvo ik aus dy 
vwsqy ieh swry kMMm Poky hn [ hy nwnk! AwK—(mnu`K) srDw Dwr ky prmwqmw ƒ ismry 
(kyvl ieho rsqw lwBdwiek hY, pr) ieh rsqw siqgurU qoN ibnw nhIN l`Bdw [1[ 

Bwv:- srDw r`K ky prmwqmw dI BgqI krnI hI jIvn dw shI rsqw hY, ieh rsqw gurU 
pwsoN hI l`Bdw hY [ ivKwvy dy Dwrimk krm Awqmk jIvn ƒ sohxw nhIN bxw skdy [ 

ਿਨਹਫਲੰ ਤਸਯ੍ਯ੍ ਜਨਮਸਯ੍ਯ੍ ਜਾ ਵਦ ਬਰ੍ਹਮ ਨ ਿਬੰਦਤੇ ॥ ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਸਯ੍ਯ੍ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤਰਿਹ ਕੇ ॥ ਕਰ ਣ 
ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਿਰ ॥ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਿਸ ਹੈ ਿਜਿਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1353} 
pd ArQ:-  qs´—aus (mnu`K) dw (qÔX) [ jwvd—ijqnw icr (Xwvq`) [ bRhm—prmwqmw 
(ƒ) [ n ibMdqy—nhIN jwxdw (ivd`—to know) [ swgrM—smuMdr [ qrih—qrdy hn [ 
ky—keI bMdy (k¥—pronoun, plural) [ krx kwrx—jgq dw mUl [ vis—v`s ivc [ 
ijin—ijs prmwqmw ny [ kl—s`iqAw [ rKI Dwir—Dwr r`KI, itkw r`KI hY [ kwrxu—
sbb [ inhPlμ—(inÕPl) ivArQ [ sMswrs´—(szswrÔX) sMswr dw [ 

ArQ:-  jd qk mnu`K prmwqmw nwl sWJ nhIN pWdw, qd qk aus dw (mnu`Kw) jnm ivArQ 
hY [ (jo mnu`K) gurU dI ikrpw dI rwhIN (prmwqmw nwl sWJ pWdy hn, auh) AnykW hI sMswr-
smuMdr qoN pwr lμG jWdy hn [ hy nwnk! (prmwqmw dw nwm muV muV) AwK, (prmwqmw dy 
nwm dI) ivcwr kr, (auh) jgq dw mUl (prmwqmw) sB qwkqW dw mwlk hY [ ijs pRBU ny 
(jgq ivc AwpxI) s`iqAw itkw r`KI hY, aus krqwr dy ie^iqAwr ivc hI (hryk) sbb hY 
[2[ 

Bwv:- prmwqmw nwl fUMGI sWJ pwieAW hI mnu`Kw jnm sPl huMdw hY [ gurU dI srn pY ky 
ijhVy mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh dunIAw dy ivkwrW qoN bcy rihMdy hn [ ivkwrW 
qoN bcw r`Kx dI smrQw prmwqmw dy nwm ivc hI hY [ 

ਜੋਗ ਸਬਦੰ ਿ ਗਆ ਨ ਸਬ ਦੰ ਬੇਦ ਸਬਦੰ ਤ ਬਰ੍ਾਹਮਣਹ ॥ ਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ੀ ਸਬਦੰ ਸੂਰ ਸਬਦੰ ਸੂਦਰ੍ ਸਬਦੰ ਪਰਾ ਿਕਰ੍ਤਹ 
॥ ਸਰਬ ਸਬ ਦੰ ਤ ਏਕ ਸਬਦੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾ ਨਿਸ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋ ਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੩॥ 
pd ArQ:-  sbdM—Drm [ sbdM bRwhmxh—bRwhmxW dw Drm [ sUr—sUrmy [ prw ik®qh—
dUijAW dI syvw krnI [ srb sbdM—swirAW DrmW dw Drm, sB qoN sRySt Drm [ eyk 



 

sbdM—iek pRBU dw (ismrn-rUp) Drm [ Byau—Byq [ inrMjn dyau—mwieAw-rihq pRBU dw 
rUp [ qw ko—aus dw [ ko—koeI (kI*s*ip) [ jwnis—(jwnwiq) jwxdw hY [ inrMjn—
(inr`-Azjn [ Azjn—kwlK, moh dI kwlK) auh prmwqmw ijs auqy mwieAw dy moh dI kwlK 
Asr nhIN kr skdI [ 

ArQ:-  (vrn-vMf dy ivqkry pwx vwly AwKdy hn ik) jog dw Drm igAwn pRwpq krnw hY 
(bRhm dI ivcwr krnw hY;) bRwhmxW dw Drm vydW dI ivcwr hY; KqRIAW dw Drm sUrimAW 
vwly kMm krnw hY Aqy SUdrW dw Drm dUijAW dI syvw krnI hY [ 

pr sB qoN sRySt Drm ieh hY ik prmwqmw dw ismrn kIqw jwey [ jy koeI mnu`K ies Byq ƒ 
smJ ley, nwnk aus mnu`K dw dws hY, auh mnu`K prmwqmw dw rUp ho jWdw hY [3[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm ismrnw mnu`Kw jIvn dw AslI &rz hY, qy, ieh &rz hryk mnu`K 
vwsqy sWJw hY BwvyN mnu`K iksy hI vrn dw hovy [ ismrn krn vwlw mnu`K prmwqmw dw rUp 
hI ho jWdw hY [ 

ਏਕ ਿਕਰ੍ਸ੍ਨੰ ਤ ਸਰਬ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ਦੇਵਾ ਤ ਆਤਮਹ ॥ ਆਤਮੰ ਸਰ੍ੀ ਬਾਸßਦੇਵਸਯ੍ਯ੍ ਜੇ ਕੋ ਈ ਜਾਨਿਸ ਭੇਵ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋ ਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਵ ॥੪॥ 
pd ArQ:-  eyk ik®s˜M—(ø&x—The Supreme Spirit) ie`k prmwqmw [ srb dyv 
Awqmw—swry dyviqAW dw Awqmw [ dyvw dyv Awqmw—dyviqAW dy dyviqAW dw Awqmw [ q—
BI [ bwsÍdyvs´—prmwqmw dw, vwsdyv dw [ bwsÍdyvs´ Awqm—pRBU dw Awqmw [ inrMjn—
inr-AMjn, mwieAw dI kwlK qoN rihq pRBU [ ko—dw [ 

ArQ:-  iek prmwqmw hI swry dyviqAW dw Awqmw hY, dyviqAW dy dyviqAW dw BI Awqmw hY 
[ jo mnu`K pRBU dy Awqmw dw Byq jwx lYNdw hY, nwnk aus mnu`K dw dws hY, auh mnu`K 
prmwqmw dw rUp hY [4[ 

Bwv:- prmwqmw hI swry dyviqAW dw dyvqw hY, ausy nwl hI fUMGI sWJ pwxI cwhIdI hY [ 

<> siqgur pRswid ] 

mhlw 5 dy shsik®qI slokW dw Bwv 
slokW-vwr 

1. mnu`K dy nwl sdw dw swQ krn vwlw isr& prmwqmw dw Bjn hI hY [ ikqny BI ipAwry 
irSqydwr hox iksy dw BI swQ sdw leI nhIN ho skdw [ mwieAw BI ieQy hI DrI rih jWdI hY 
[ 

2. ijhVy mnu`K swD-sMgiq ivc ipAwr bxWdy hn, auhnW dI izMdgI Awqmk Awnμd ivc 
bIqdI hY [ 



 

3. Ajb Kyf bxI peI hY! ijauN ijauN buFypw vDdw hY iqauN iqauN mnu`K dy AMdr mwieAw dw 
moh BI vDdw jWdw hY [ mnu`K mwieAw dy moh dy KUh ivc if`gw rihMdw hY [ prmwqmw dI 
ikrpw hI ies KUh ivcoN k`FdI hY [ 

4. ies srIr dI kIh pWieAW? pr Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxw mnu`K ies ƒ sdw kwiem 
rihx vwlw imQ bYTdw hY qy prmwqmw ƒ Bulw dyNdw hY [ 

5. prmwqmw dy dr qy pey irhW hI jIvn dI shI smJ pYNdI hY [ 

6. ijs dw rwKw prmwqmw Awp bxy, aus dw koeI vwl BI ivMgw nhIN kr skdw [ 

7. pr Dur drgwh qoN ijs dI ic`TI pwtI hoeI Aw jWdI hY, auh AwpxI rwKI dy ipAw keI 
bwnHxU bMnHy, mwVw ijhw bhwnw hI aus dI cog sdw leI mukw dyNdw hY [ 

8. ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ ipAwr kr ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn auhnW ƒ 
prmwqmw hr QW v`sdw id`sdw hY [ 

9. ieh swrw id`sdw jgq nwsvMq hY [ isr& isrjxhwr prmwqmw AibnwsI hY, Aqy aus dw 
ismrn krn vwly bMidAW dw Awqmk jIvn At`l rihMdw hY [ 

10. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh aus dw nwm ismrdw hY [ nwm dI brkiq 
nwl aus dw jIvn AYsw bx jWdw hY ik auh ivkwrW vloN sdw sMkoc krdw hY, pr nykI BlweI 
krn ivc rqw iF`l nhIN krdw [ 

11. mwieAw keI rMgW rUpW ivc mnu`K auqy Awpxw pRBwv pWdI hY [ ijhVw mnu`K prmwqmw dI 
srn AwauNdw hY aus auqy mwieAw dw zor nhIN pY skdw [ 

12. jgq ivc id`sdI hryk SY dw AMq BI hY [ isr& prmwqmw hI mnu`K dy nwl inB skdw 
hY, qy, ieh ismrn swD sMgiq dy Awsry kIqw jw skdw hY [ 

13. ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, aus ƒ shI jIvn dI sUJ Aw jWdI hY, aus 
dw mn kwbU ivc rihMdw hY, qy, auh sdw prmwqmw dy dIdwr ivc msq rihMdw hY [ 

14. sB qoN sRySt iv`idAw hY prmwqmw dI Xwd [ ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI ikrpw huMdI hY 
auh prmwqmw pwsoN sdw nwm ismrn dI dwiq mMgdy rihMdy hn [ 

15. prmwqmw dw nwm ismrn dI brkiq nwl mnu`K AMdr ieh inScw bx jWdw hY ik dieAw 
dw smuMdr iek prmwqmw hI sB dI pwlxw krn vwlw hY [ 

16. prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K ƒ swD-sMgiq pRwpq huMdI hY auh mwieAw dI ^wqr 
BtkxoN bc jWdw hY auh ivkwrW ivc PsxoN bc jWdw hY [ 

17. koeI v`fy qoN v`fy kTn qp BI mnu`K ƒ mwieAw dy moh qoN bcw nhIN skdy [ ijMd dw 
Awsrw isr& gur-Sbd hI ho skdw hY jo swD sMgiq ivcoN imldw hY [ 



 

18. prmwqmw dy nwm dw ismrn ipCly kIqy hoey swry kukrmW dy sMskwrW dw nws kr dyNdw hY 
[ 

19. nwm ismrn dI brkiq nwl shI jIvn jIaUx dI jwc Aw jWdI hY, mnu`K dw Awcrn 
su`cw bx jWdw hY [ 

20. gurU dI srn pY ky prmwqmw dy dr qoN hryk mMgI murwd pUrI ho jWdI hY [ prmwqmw sB 
dwqW dyx vwlw hY, dyx dy smr`Q hY [ 

21. srb-ivAwpk prmwqmw sB dy idl dI jwxn vwlw hY, inAwsirAW ƒ Awsrw dyx vwlw 
hY [ aus dy dr qoN aus dI BgqI dI dwiq mMgdy rihxw cwhIdw hY [ 

22. ijs auqy prmwqmw imhr kry auh aus dw nwm ismrdw hY [ Awpxy au~dm nwl mnu`K 
BgqI nhIN kr skdw [ 

23. ijhVy mnu`K sB dwqW dyx vwly prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh iehnW nwsvMq 
pdwrQW dy moh qoN bcy rihMdy hn [ 

24. jgq ivc mlkIAqW qy mOj-myilAW dy kwrn ijhVy mnu`K jIvn dy aulty rwhy pY jWdy 
hn auhnW ƒ AnykW jUnW dy du`K shwrny pYNdy hn [ 

25. ijhVy mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw dyNdy hn, auh srIrk qOr qy nroey huMidAW BI AnykW 
Awqmk rog shyV lYNdy hn [ 

26. ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm jpx dI Awdq pY jWdI hY auh ies qoN ibnw rih hI nhIN 
skdw [ 

27. ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY; dUijAW dI vDIkI shwrnI aus dw suBwau bx 
jWdw hY [ 

28. prmwqmw dw nwm ismrn vwly mnu`K auqy iksy vloN hoeI inrwdrI Awpxw Asr nhIN pw 
skdI, koeI du`K-klyS Awpxw zor nhIN pw skdw [ 

29. inmRqw, ismrn, Sbd dI Et—ijs mnu`K dy kol hr vyly ieh hiQAwr hn, kwmwidk 
ivkwr aus auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdy [ 

30. ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY auh t`br-prvwr dy moh ivc nhIN Psdw [ 

31. swD sMgiq ivc itk ky mUrK mnu`K BI isAwxw bx jWdw hY, ikauNik auQy auh jIvn dw 
shI rsqw l`B lYNdw hY [ 

32. prmwqmw dw nwm jpx nwl Aqy ihrdy ivc pRBU-ipAwr itkwx nwl mnu`K mohxI 
mwieAw dy pRBwv qoN bicAw rihMdw hY [ 

33. ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdw, auh ivkwrW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY Aqy 



 

cuPyirEN aus ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn [ 

34. swD sMgiq dw Awsrw lY ky ijhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY, ivkwr aus 
dy nyVy nhIN Fuk skdy [ 

35. dunIAw dy pdwrQ imlxy AOKI g`l nhIN pr prmwqmw dw nwm ikqy BwgW nwl imldw hY 
[ imldw hY ieh swD sMgiq ivcoN; qdoN, jdoN prmwqmw Awp imhr kry [ 

36. ijhVw mnu`K hr QW prmwqmw dw drSn krn lg pYNdw hY, aus auqy ivkwr Awpxw pRBwv 
nhIN pw skdy [ 

37. ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm dw shwrw iml jWdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivcoN 
inkl jWdw hY, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI, dunIAw dy koeI fr-sihm aus auqy Asr 
nhIN pw skdy [ 

38. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ SWqI suBwau b^Sdw hY aus ƒ piv`qr 
jIvn b^Sdw hY [ 

39. swD sMgiq hI iek AYsI QW hY ijQy mnu`K ƒ Awqmk SWqI hwsl huMdI hY [ 

40. AslI swD auh mnu`K hY, srb-ivAwpk prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl ijs dI 
Awqmk AvsQw AijhI bx jWdI hY ik aus dy AMdroN myr-qyr imt jWdI hY prmwqmw dI 
is&iq-swlwh hI aus dI izMdgI dw shwrw bx jWdI hY mwieAw Aqy kwmwidk ivkwr aus auqy 
Awpxw pRBwv nhIN pw skdy [ 

41. dunIAw dy BogW dy nwl nwl jgq ivc AnykW sihm BI hn jo prmwqmw dy nwm qoN 
KuMiJAW mnu`K auqy Awpxw dbwau pweI r`Kdy hn [ 

42. mwieAw AnykW qrIikAW nwl mnu`K auqy Awpxw pRBwv pweI r`KdI hY [ ijhVw mnu`K swD 
sMgiq dw Awsrw lY ky prmwqmw dw Bjn krdw hY auh ies qoN bicAw rihMdw hY [ 

43. prmwqmw hI sB jIvW ƒ dwqW dyNdw hY qy dyx-jogw hY [ ausy dw Awsrw lYxw cwhIdw hY 
[ 

44. ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY auh swD sMgiq dw Awsrw lY ky aus dw nwm 
jpdw hY [ iehI hY mnu`Kw jIvn dw mnorQ [ ismrn dI brkiq nwl mnu`K dw jIvn plt 
jWdw hY [ 

45. moh jgq dy swry jIvW auqy BwrU hY ies dI mwr qoN auhI bcdy hn jo jgq dy mwlk 
prmwqmw dw Awsrw lYNdy hn prmwqmw dw nwm ismrdy hn [ 

46. mnu`K au~cI jwiq dy hox jW nIvIN jwiq dy, kwmdyv sBnW ƒ Awpxy kwbU ivc kr lYNdw hY 
[ ies dI mwr qoN auhI bcdw hY jo swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY [ 



 

47. blI k®oD dy v`s ivc Aw ky mnu`K keI JgVy KVy kr lYNdw hY, qy, Awpxw jIvn duKI bxw 
lYNdw hY [ ies dI mwr qoN bcx leI BI prmwqmw dI Srn hI ieko iek vsIlw hY [ 

48. loB dy Asr hyT mnu`K Srm-hXw C`f ky AXog krqUqW krn l`g pYNdw hY [ prmwqmw dy 
hI dr qy ArdwsW kr ky ies qoN bicAw jw skdw hY [ 

49. prmwqmw hI iek AYsw hkIm hY jo AhMkwr dy rog qoN jIvW ƒ bcWdw hY [ AhMkwr dy v`s 
ho ky jIv AnykW vYrI shyV lYNdw hY [ 

50. hr vyly prmwqmw dw nwm hI ismrnw cwhIdw hY [ auhI sMswrI jIvW dy du`K nws krn dy 
smr`Q hY [ 

51. sMswr-smuMdr ivcoN izMdgI dI byVI shI-slwmq pwr lμGwx dw ieko iek qrIkw hY—swD 
sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jwey [ 

52. prmwqmw hI mnu`K dy srIr dI ijMd dI hryk iksm dI r`iKAw krn vwlw hY [ ijhVy 
mnu`K aus dI BgqI krdy hn auhnW nwl auh ipAwr krdw hY [ 

53. sMswr-smuMdr smwn hY [ ies ivc AnykW ivkwrW dIAW lihrW au~T rhIAW hn [ ijhVw 
mnu`K prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY aus dy Awqmk jIvn ƒ ieh ivkwr qbwh nhIN kr skdy 
[ 

54. prmwqmw dI BgqI hI ienswnI izMdgI dy s&r vwsqy p`Drw rsqw hY [ ieh dwiq swD-
sMgiq ivcoN imldI hY [ 

55. ijhVw mnu`K swD sMgiq dI rwhIN prmwqmw dw Awsrw lY ky nwm ismrdw hY auh moh 
AhMkwr Awidk swry blI ivkwrW dw twkrw krn jogw ho jWdw hY [ 

56. inry Dwrimk icMnH Dwrn kr ky qy BgqI qoN s`Kxw rih ky Awpxy Awp ƒ DrmI AKvwx 
vwlw mnu`K DrmI nhIN hY [ 

57. prmwqmw BgqI krn vwly bMidAW dy ihrdy ivc v`sdw hY [ 

58. mnu`K ies sMswr-smuMdr dy AnykW hI ivkwrW dy Gyry ivc PisAw rihMdw hY [ swD sMgiq 
dw Awsrw lY ky ijhVw mnu`K prmwqmw dw Bjn krdw hY auhI iehnW qoN bcdw hY [ pr ieh 
dwiq imldI hY prmwqmw dI AwpxI imhr nwl hI [ 

59. ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh swD sMgiq ivc Aw ky aus dw nwm 
ismrdw hY [ 

60. Blw mnu`K auh hY jo AMdroN BI Blw hY qy bwhroN BI Blw hY [ AMdr Kot r`K ky BlweI dw 
ivKwvw krn vwlw mnu`K Blw nhIN hY [ 

61. mwieAw dw moh bhuq pRbl hY [ buFypw Aw ky mOq isr auqy kUk rhI huMdI hY, iPr BI 



 

mnu`K prvwr dy moh ivc PisAw rihMdw hY [ ies moh qoN prmwqmw dI Xwd hI bcWdI hY [ 

62. jIB nwl prmwqmw dw nwm jpxw sI, pr ieh mnu`K ƒ csikAW ivc hI pweI r`KdI hY 
[ 

63. prmwqmw ƒ Bulw ky dUijAW auqy vDIkIAW krn vwly AhMkwrI mnu`K nwloN prmwqmw dw 
nwm ismrn vwlw A`q grIb mnu`K cMgw hY [ AhMkwrI dw jIvn ivArQ jWdw hY, auh Aijhy 
krm hI sdw krdw hY ik aus ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn [ 

64. ijs mnu`K auqy gurU prmwqmw imhr krdw hY, ismrn dI brkiq nwl aus dw Awqmk 
jIvn bhuq au~cw ho jWdw hY, ivkwrW dw hnyrw aus dy nyVy nhIN Fukdw, aus dI izMdgI guxW 
nwl BrpUr ho jWdI hY [ 

65. prmwqmw dw nwm ismrn vwlw mnu`K hI au~cI jwiq dw hY aus dI sMgiq ivc hor bMdy BI 
kukrmW qoN bc jWdy hn [ mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw (au~cI jwiq dw BI) mnu`K 
ivArQ jIvn gvw jWdw hY [ 

66. AwpxI ijMd dI ^wqr hornW dw nukswn kr ky prwieAw Dn vrqx vwly mnu`K dI izMdgI 
sdw mMdy kMmW dy gMd ivc hI guzrdI hY [ 

67. ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY auh ivkwrW qoN bc jWdw hY, aus dI 
sMgiq krn vwly mnu`K BI ivkwrW dy pMjy ivcoN inkl jWdy hn [ 

lVI-vwr Bwv: 

(1 qoN 15) mnu`K dy nwl sdw inBx vwlw swQI isr& prmwqmw dw nwm hI hY [ pr Awqmk 
jIvn dI sUJ qoN s`Kxw mnu`K mwieAw dy moh dy KUh ivc if`gw rihMdw hY, qy, Asl swQI ƒ 
BulweI r`Kdw hY [ mwieAw keI rMgW rUpW ivc mnu`K auqy Awpxw pRBwv pWdI hY [ ijs mnu`K 
auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus ƒ shI Awqmk jIvn dI sUJ Aw jWdI hY, auh swD 
sMgiq dI Et lY ky nwm ismrdw hY [ 

(16 qoN 25) Awpxy au~dm nwl mnu`K BgqI nhIN kr skdw [ ipCly kIqy krmW dy sMskwr 
ausy hI pwsy vl pRyrdy hn [ koeI v`fy qoN v`fy kTn qp BI mnu`K ƒ mwieAw dy moh qoN bcw 
nhIN skdy [ ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh swD sMgiq dI srn lY ky is&iq-
swlwh ivc juVdw hY, qy, ies qrHW aus dy ipCly kIqy swry kukrmW dy sMskwr imt jWdy hn [ 
srIrk qOr qy nroAw huMidAW BI jy mnu`K prmwqmw dI Xwd BulWdw hY, qW auh AnykW Awqmk 
rog shyVI r`Kdw hY [ 

(26 qoN 44) prmwqmw dw nwm ismrn dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr au~cy Awqmk gux pYdw 
ho jWdy hn [ iksy vloN hoeI koeI BI inrwdrI aus auqy Asr nhIN pw skdI, koeI ivkwr aus 
dy nyVy nhIN Fuk skdw, dUijAW dI vDIkI shwrn dI aus ƒ Awdq pY jWdI hY [ 



 

ieh dwiq imldI hY swD sMgiq ivcoN, qy, imldI hY prmwqmw dI myhr nwl [ 

(45 qoN 55) kwm k®oD loB moh AhMkwr Awidk ivkwr ieqny blI hn ik Awpxy au~dm nwl 
mnu`K iehnW dw twkrw nhIN kr skdw [ iehnW dI mwr qoN bc ky sMswr-smuMdr ivcoN izMdgI 
dI byVI shI-slwmq pwr lμGwx dw ieko iek qrIkw hY—swD sMgiq ivc rih ky prmwqmw 
dI is&iq-swlwh [ iehI ienswnI izMdgI dy s&r vwsqy jIvn dw p`Drw rsqw hY [ pr ieh 
imldw hY prmwqmw dI AwpxI imhr nwl [ 

(56 qoN 67) inry Dwrimk icMnH mnu`K ƒ ivkwrW dw twkrw krn-jogw nhIN bxw skdy [ AMdr 
Kot r`K ky BlweI dw ivKwvw mnu`K ƒ Blw nhIN bxw skdw [ mwieAw dw moh bhuq pRbl hY, 
ies qoN prmwqmw dI Xwd hI bcWdI hY [ 

prmwqmw ƒ Bulw ky dUijAW auqy vDIkI krn vwly AhMkwrI mnu`K nwloN ismrn krn vwlw 
A`q grIb bMdw cMgw hY, auh hI au~cI jwiq vwlw hY, aus dI sMgiq ivc hor bMdy BI kukrmW qoN 
bc jWdy hn [ 

mu`K Bwv: 

mwieAw dw moh bhuq pRbl hY, ies dy Asr hyT rih ky mnu`K ivkwrW ivc Ps jWdw hY [ 
ivkwrW qoN bcy rihx dw ieko iek qrIkw hY—swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdy rihxw [ ieh dwiq imldI hY prmwqmw dI AwpxI hI imhr nwl [ 

not:-  shsik®qI—l&z ‘shs’ sMsik®q dy l&z ‘sMs’ qoN pRwik®q-rUp hY, ijvyN l&z 
‘sMSX’ (sz_Q) qoN pRwik®q-rUp ‘shsw’ hY [ so, ieh slok ijnHW dw isrlyK hY ‘shs ik®qI’ 
sMsik®q dy nhIN hn [ l&z ‘shs-ik®qI’ l&z ‘sMsik®q’ (szÔøq) dw pRwik®q-rUp hY [ 
ieh swry slok BI pRwik®q bolI dy hI hn [ 

pwTkW dI shUlq vwsqy keI l&zW dy Asl sMsik®q-rUp BI pd-ArQW ivc dy id`qy gey hn 
[ 

ਸਲੋਕ ਸਹਸਿ ਕਰ੍ਤੀ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿ ਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ 
ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਤੰ ਚ ਮਾਤਾ ਕਤ ੰ ਚ ਿਪਤਾ ਕਤੰਚ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਸੁਤਹ ॥ ਕਤ ੰਚ ਭਰ੍ਾ ਤ ਮੀਤ ਿਹਤ 
ਬੰਧਵ ਕਤੰ ਚ ਮੋਹ ਕੁ ਟੰਬਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥ ਕਤੰ ਚ ਚਪਲ ਮੋਹਨੀ ਰੂਪੰ ਪੇਖੰਤੇ ਿ ਤਆ ਗੰ ਕਰੋਿ ਤ ॥ ਰਹੰਤ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ 
ਿਸਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ਅਚੁਤ ਤਨਹ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1353} 
pd ArQ:-  kqM—ik`Qy? c—Aqy [ binqw—iesqRI (vinqw) [ ibnod—Awnμd, lwf-ipAwr 
[ suqh—pu`qr [ ihq—ihqU [ bMDv—irSqydwr [ cpl—cMcl [ pyKMqy—vyKidAW hI [ 
kroiq—krdI hY (krwyiq) [ rhMq—rihMdw hY [ lbD´M—l`BIdw hY, l`B skIdw hY [ Acuq—
AibnwsI pRBU (AÁXuq, A`cuq) [ qnh—pu`qr [ Acuq qnh—AibnwsI pRBU dy pu`qr, sMq jn 
[ 



 

ArQ:-  ik`Qy rih jWdI hY mW, qy ik`Qy rih jWdw hY ipau? qy ik`Qy rih jWdy hn iesqRI pu`qRW 
dy lwf-ipAwr? ik`Qy rih jWdy hn Brw imqR ihqU qy snbMDI? qy ik`Qy rih jWdw hY prvwr dw 
moh? ik`Qy jWdI hY mn ƒ mohx vwlI ieh cMcl mwieAw vyKidAW vyKidAW hI C`f jWdI hY [ 

hy nwnk! (mnu`K dy) nwl (sdw) rihMdw hY Bgvwn dw Bjn (hI), qy ieh Bjn imldw hY sMq 
jnW qoN [1[ 

Bwv—mnu`K dy nwl sdw dw swQ krn vwlw isr& prmwqmw dw Bjn hI hY [ ikqny BI 
ipAwry irSqydwr hox, iksy dw BI swQ sdw leI nhIN ho skdw [ mwieAw BI ieQy hI DrI 
rih jWdI hY [ 

ਿਧਰ੍ਗੰਤ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਨੇਹੰ ਿਧਰ੍ਗ ਸਨੇਹੰ ਭਰ੍ਾਤ ਬñਧਵਹ ॥ ਿਧਰ੍ਗ ਸ੍ਨੇਹੰ ਬਿਨਤਾ ਿਬਲਾਸ ਸੁਤਹ ॥ ਿਧਰ੍ਗ ਸ੍ਨੇਹ ੰ 
ਿਗਰ੍ਹਾਰਥ ਕਹ ॥ ਸਾਧਸੰਗ ਸ੍ਨੇਹ ਸਿਤਯ੍ਯ੍ੰ ਸੁਖਯੰ ਬਸੰਿਤ ਨਾਨਕਹ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  iDRgM—iPtkwr-jog, mwVw, iqAwgx-jog (iGk`) [ q—qW, hI [ snyh—
ipAwr, moh (Ônyh) [ iblws—Awnμd, (ivlws) [ suqh—pu`qr dw (suq) [ igRhwrQkh—
igRh-ArQkw, Gr dy pdwrQW dw [ snyh—ipAwr (Ônyh) [ siq´M—sdw-iQr rihx vwlw 
(sÄXz) [ suKXM—suK nwl, Awqmk Awnμd nwl [ bsMiq—v`sdy hn (vsiNq) [ nwnkh—hy 
nwnk! bWDv—snbMDI [ 

ArQ:-  mW ipau dw moh iqAwgx-jog hY, BrwvW snbMDIAW dw moh BI mwVw hY [ iesqRI puqR 
dy moh dw Awnμd BI C`fx-jog hY, Gr dy pdwrQW dI iK`c vI BYVI hY (ikauNik ieh swry 
nwsvMq hn, qy iehnW dw moh ipAwr BI sdw kwiem nhIN rih skdw) [ 

sqsMg nwl (kIqw hoieAw) ipAwr sdw-iQr rihMdw hY, qy, hy nwnk! (sqsMg nwl ipAwr 
krn vwly mnu`K) Awqmk Awnμd nwl jIvn ibqIq krdy hn [2[ 

Bwv—ijhVy mnu`K swD sMgiq ivc ipAwr bxWdy hn, auhnW dI izMdgI Awqmk Awnμd ivc 
bIqdI hY [ 

ਿਮਥਯ੍ਯ੍ੰਤ ਦੇਹੰ ਖੀਣੰਤ ਬਲਨੰ ॥ ਬਰਧੰਿਤ ਜਰੂਆ ਿਹਤਯ੍ਯ੍ੰਤ ਮਾਇਆ ॥ ਅਤਯ੍ਯ੍ੰਤ ਆਸਾ ਆਿਥਤਯ੍ਯ੍ ਭਵ ਨੰ ॥ 
ਗਨੰਤ ਸßਾਸਾ ਭੈਯਾਨ ਧਰਮੰ ॥ ਪਤੰਿਤ ਮੋਹ ਕੂਪ ਦੁਰਲਭਯ੍ਯ੍ ਦੇਹੰ ਤਤ ਆਸਰ੍ਯੰ ਨਾਨਕ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬੰਦ 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  imQ´M—imiQAw, nwsvMq [ dyhM—srIr [ KIxM—kmzor ho jwx vwlw (˜Ix) [ 
jrUAw—buFypw (jrw) [ ihq´M—ihq, moh [ Aq´Mq—bhuq hI [ AwiQq´—prwhuxw (AiqiQ) [ 
Bvn—Gr [ gnμq—igxdw hY [ BYXwn—iBAwnk, frwauxw [ DrmM—Drm rwj [ pqMiq—
if`gdw hY [ kUp—KUh (kup) [ durlB´—durl`B, muSkl nwl imlx vwlw [ qq—aus dw [ 
gopwl ik®pw—prmwqmw dI ikrpw [ 



 

ArQ:-  (ieh) srIr qW nwsvMq hY, (ies dw) bl BI Gtdw rihMdw hY [ (pr ijauN ijauN) 
buFypw vDdw hY, mwieAw dw moh BI (vDdw jWdw hY,) (pdwrQW dI) Awsw qIbr huMdI jWdI hY 
(auN\ jIv ieQy) Gr dy prwhuxy (vWg) hY [ frwauxw Drm rwj (ies dI aumr dy) swh igxdw 
rihMdw hY [ ieh Amolk mnu`Kw srIr moh dy KUh ivc if`gw rihMdw hY [ 

hy nwnk! ie`k goibMd gopwl dI myhr hI (bcw skdI hY), ausy dw Awsrw (lYxw cwhIdw hY) 
[3[ 

Bwv—Ajb Kyf bxI peI hY! ijauN ijauN buFypw vDdw hY iqauN iqauN mnu`K dy AMdr mwieAw dw 
moh BI vDdw jWdw hY [ mnu`K mwieAw dy moh dy KUh ivc if`gw rihMdw hY [ prmwqmw dI 
ikrpw hI ies KUh ivcoN k`FdI hY [ 

ਕਾਚ ਕੋ ਟੰ ਰ ਚੰਿਤ ਤੋਯੰ ਲੇਪਨੰ ਰਕਤ ਚਰਮਣਹ ॥ ਨਵੰਤ ਦੁਆਰੰ ਭੀਤ ਰਿਹਤੰ ਬਾਇ ਰੂਪੰ ਅਸਥੰਭਨਹ ॥ 
ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮੰ ਨਹ ਿਸਮਰੰਿਤ ਅਿਗਆਨੀ ਜਾਨੰਿਤ ਅਸਿਥਰੰ ॥ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਉਧਰੰਤ ਸਾਧ ਸਰਣ ਨਾਨਕ 
॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਜਪੰਿਤ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  kwc—k`cw [ kot—iklHw (kwyt) [ rcMiq—ricAw hoieAw hY [ qoXM—pwxI 
(qwyXz) [ rkq—r`q, lhU (r#qzz) [ crmxh—cMm, K`lVI (ÁwmLn`) [ nvM—nO [ BIq—iB`q, 
drvwzy dy q^qy [ bwie—hvw, suAws [ AsQMBnh—QMmH (ÔqMBn) [ jwnμiq—jwxdy hn 
(jwniNq) [ AsiQrM—sdw-iQr rihx vwlw [ auDrMq—bcw lYNdy hn [ jpMiq—jpdy hn 
(jo) (jpiNq) [ 

ArQ:-  (ieh srIr) k`cw iklHw hY, (jo) pwxI (Bwv, vIrj) dw bixAw hoieAw hY, Aqy lhU 
qy cMm nwl ilMibAw hoieAw hY [ (ies dy) nO drvwzy (golkW) hn, (pr drvwizAW dy) iB`q 
nhIN hn, suAwsW dI (ies ƒ) QMmHI (id`qI hoeI) hY [ 

mUrK jIv (ies srIr ƒ) sdw-iQr rihx vwlw jwxdy hn, qy prmwqmw dw nwm kdy Xwd 
nhIN krdy [ 

hy nwnk! jo bMdy swD sMgiq ivc Aw ky prmwqmw dw nwm jpdy hn, auh ies durl`B srIr 
ƒ (in`q dI mOq dy mUMhoN) bcw lYNdy hn [4[ 

Bwv—ies srIr dI kIh pWieAW? pr Awqmw jIvn dI sUJ qoN s`Kxw mnu`K ies ƒ sdw 
kwiem rihx vwlw imQ bYTdw hY qy prmwqmw ƒ Bulw dyNdw hY [ 

ਸੁਭੰਤ ਤੁਯੰ ਅਚੁਤ ਗੁਣ ਗਯ੍ਯ੍ੰ ਪੂਰਨੰ ਬਹੁਲੋ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ ॥ ਗੰਭੀਰੰ ਊ ਚੈ ਸਰਬਿਗ ਅਪਾਰਾ ॥ ਿਭਰ੍ਿਤਆ ਿਪਰ੍ਅੰ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਚਰ ਣੰ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣੰ ॥ ੫ ॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  suBM—soB irhw hYN [ quXM—qUM [ guxg´M—guxW dw jwxn vwlw [ bhulo—bhuq [ 
srbig—sB dw jwxn vwlw (ÔwvL<) [ iBRiqAw—syvk (BãÄX) [ iBRiqAw ipRAM—syvkW dw 



 

ipAwrw [ Acuq—AibnwS (AÁXuq) [ pUrn—ivAwpk [ 

ArQ:-  hy AibnwSI! hy guxW dy jwxn vwly! hy srb-ivAwpk! qUM bVw ik®pwl hYN, qUM (sB 
QW) soB irhw hYN [ qUM AQwh hYN, au~cw hYN, sB dw jwxn vwlw hYN, Aqy byAMq hYN [ 

qUM Awpxy syvkW dw ipAwrw hYN, qyry crn (auhnW leI) Awsrw hn [ 

hy nwnk! (AwK—) hy AnwQW dy nwQ! AsI qyrI srn hW [5[ 

Bwv—prmwqmw dy dr qy pey irhW hI jIvn dI shI smJ pYNdI hY [ 

ਿਮਰ੍ਗੀ ਪੇਖੰਤ ਬਿਧਕ ਪਰ੍ਹਾਰੇਣ ਲਖਯ੍ਯ੍ ਆਵਧਹ ॥ ਅਹੋ ਜਸਯ੍ਯ੍ ਰਖੇਣ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਰੋਮ ਨ ਛੇਦਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  imRgI—hrnI [ biDk—iSkwrI (vD` to kill) [ pRhwryx—pRhwr nwl, cot nwl 
[ lK´—inSwnw (q`k ky) (l˜z—aim, target) [ AwvDh—SsqR (dI) (AwXuD—a weapon) 
[ Aho—vwh! js´—ijs dw (XÔX) [ rKyx—r`iKAw vwsqy [ rom—vwl [ n Cyd´qy—nhIN 
ivMinHAw jWdw [ 

ArQ:-  (iek) hrnI ƒ vyK ky (iek) iSkwrI inSwnw q`k ky SsqRW nwl cot mwrdw hY [ pr 
vwh! hy nwnk! ijs dI rwKI leI prmwqmw hovy, aus dw vl (BI) ivMgw nhIN huMdw [6[ 

Bwv:- ijs dw rwKw prmwqmw Awp bxy, aus dw koeI vwl BI ivMgw nhIN kr skdw [ 

ਬਹੁ ਜਤਨ ਕਰਤਾ ਬਲਵੰਤ ਕਾਰੀ ਸੇਵੰਤ ਸੂਰਾ ਚਤੁਰ ਿਦਸਹ ॥ ਿਬਖਮ ਥਾਨ ਬਸੰਤ ਊ ਚਹ ਨਹ ਿਸਮਰੰਤ 
ਮਰਣੰ ਕਦñ ਚਹ ॥ ਹੋਵੰਿਤ ਆਿਗਆ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਕੀ ਟੀ ਸਾਸ ਅਕਰਖਤੇ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1354} 
pd ArQ:-  krqw—krn vwlw [ sUrw—sUrmy [ cqur—cwr [ idsh—pwsy [ cqur 
idsh—cOhW pwisAW qoN [ ibKm—AOKw [ bsMq—v`sdw [ mrxM—mOq [ kdWch—kdy BI [ 
hovMiq—huMdI hY [ kItI—kIVI [ AkrKqy—iK`c lYNdI hY [ 

ArQ:-  (jyhVw mnu`K) bVy jqn kr skdw hovy, bVw blvwn hovy, cOhW pwisAW qoN keI 
sUrmy ijs dI syvw krn vwly hox, jo bVy AOKy au~cy QW v`sdw hovy, (ijQy aus ƒ) mOq dw kdy 
cyqw BI nwh Awvy [ hy nwnk! iek kIVI aus dy pRwx iK`c lYNdI hY jdoN Bgvwn Akwl purK 
dw hukm hovy (aus ƒ mwrn leI) [7[ 

Bwv—Dur drgwh qoN ijs dI ic`TI pwtI hoeI Aw jWdI hY, auh AwpxI rwKI dy ipAw bwnHxU 
bMnHy, mwVw ijhw bhwnw hI aus dI cog sdw leI mukw dyNdw hY [ 



 

ਸਬਦੰ ਰਤੰ ਿਹਤੰ ਮਇਆ ਕੀਰਤੰ ਕਲ ੀ ਕਰਮ ਿਕਰ੍ਤੁਆ ॥ ਿਮਟੰਿਤ ਤਤਰ੍ਾਗਤ ਭਰਮ ਮੋਹੰ ॥ ਭਗਵਾ ਨ 
ਰਮਣੰ ਸਰਬ ਤਰ੍ ਥਾਿਨਯ੍ਯ੍ੰ ॥ ਿਦਰ੍ਸਟ ਤੁ ਯੰ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨੰ ਬਸੰਤ ਸਾ ਧ ਰਸਨਾ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਨਾਨਕ 
ਿਪਰ੍ਅੰ ਜਾਪੁ ਜਪਨਾ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  rqM—rqI, pRIqI [ ihqM—pRym [ mwieAw—ikrpw, qrs, jIAW qy dieAw [ 
kIrqM—kIrqI, is&iq-swlwh [ ik®quAw—kr ky (øÄvw) [ qqRwgq—qqR-Awgq, auQy Awey 
hoey [ rmxM—ivAwpk [ AmoG—kdy insPl nwh jwx vwlw (AmwyG—Unfailing) [ 
rsnw—jIB [ klI—kiljug ivc, (Bwv, ies jgq ivc) [ quXM idRsit—qyrI (imhr dI) 
nzr [ 

ArQ:-  gur-Sbd ivc pRIiq, jIA-dieAw nwl ihq, prmwqmw dI is&iq-swlwh—ies 
jgq ivc jo mnu`K ieh kMm krdw hY (l&zI, ieh krm kr ky), auQy Awey hoey (Bwv, aus dy) 
Brm qy moh imt jWdy hn [ aus ƒ Bgvwn hr QW ivAwpk id`sdw hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! (sMq jnW ƒ) qyrw nwm jpxw ipAwrw l`gdw hY, qUM sMqW dI jIB 
auqy v`sdw hYN, qyrw dIdwr qyrI (imhr dI) nzr kdy insPl nhIN hn [8[ 

Bwv:- ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ƒ ipAwr kr ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn auhnW 
ƒ prmwqmw hr QW v`sdw id`sdw hY [ 

ਘਟੰ ਤ ਰੂਪੰ ਘਟੰ ਤ ਦੀਪੰ ਘਟੰ ਤ ਰਿਵ ਸਸੀਅਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ਗਗਨ ੰ ॥ ਘਟੰਤ ਬਸੁਧਾ ਿਗਿਰ ਤਰ ਿਸਖੰਡੰ ॥ 
ਘਟੰ ਤ ਲਲਨਾ ਸੁਤ ਭਰ੍ਾਤ ਹੀਤੰ ॥ ਘਟ ੰ ਤ ਕਿਨਕ ਮਾ ਿਨਕ ਮਾਇਆ ਸßਰੂਪੰ ॥ ਨਹ ਘਟੰ ਤ ਕੇਵਲ ਗੋਪਾ ਲ 
ਅਚੁਤ ॥ ਅ ਸਿਥਰ ੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨ ॥੯॥ 
pd ArQ:-  GtMq—Gtdy hn, nws ho jWdy hn [ dIpM—jzIry (¬Ip) [ riv—sUrj (riv) 
[ ssIAr—cMdRmw (__Dr—moon) [ nK´qR—qwry (n™.*w>z) [ ggnμ—AwkwS [ bsuDw—
DrqI (vsuDw) [ igir—phwV (iÀwir) [ qr—ru`K (q{) [ isKMfM—au~cI cotI vwly [ 
llnw—iesqRI (llnw) [ kink—sonw [ mwink—moqI [ 

ArQ:-  rUp nwsvMq hY, (s`qy) dIp nwsvMq hn, sUrj cMdRmw qwry AwkwS nwsvMq hn, DrqI 
aucy aucy phwV qy ru`K nwsvMq hn, iesqRI puqR, Brw qy snbMDI nwsvMq hn, sonw moqI mwieAw 
dy swry srUp nwsvMq hn [ 

hy nwnk! kyvl AibnwsI gopwl pRBU nwsvMq nhIN hY, Aqy aus dI swD sMgiq BI sdw-iQr hY 
[9[ 

Bwv:- ieh swrw id`sdw jgq nwsvMq hY [ isr& isrjxhwr prmwqmw AibnwsI hY [ aus 
dw ismrn krn vwly bMidAW dw jIvn At`l rihMdw hY [ 



 

ਨਹ ਿਬਲੰਬ ਧਰਮੰ ਿਬਲੰਬ ਪਾਪੰ ॥ ਿਦਰ੍ੜੰਤ ਨਾਮੰ ਤਜੰਤ ਲੋਭੰ ॥ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ੰ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾ ਸੰ ਪ ਰ੍ਾ ਪ ਤੰ ਧਰਮ 
ਲਿਖਯ੍ਯ੍ਣ ॥ ਨਾ ਨਕ ਿਜਹ ਸੁ ਪਰ੍ਸੰਨ ਮਾਧਵਹ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  iblμb—dyr, iF`l (ivlMb) [ idRVMq—idRV krnw, mn ivc itkwxw, jpxw [ 
qjMq—iqAwgxw [ iklibK—pwp (ikiÑvÕzw) [ liK´x—l`Kx (l˜x) [ ijh—ijs auqy [ 
mwDvh—mwieAw dw Dv, mwieAw dw pqI, prmwqmw (mwDv) [ 

ArQ:-  Drm kmwx vloN iF`l nwh krnI, pwpW vloN iF`l krnI, nwm (ihrdy ivc) idRV 
krnw Aqy loB iqAwgxw, sMqW dI srn jw ky pwpW dw nws krnw—hy nwnk! Drm dy ieh 
l`Cx aus mnu`K ƒ pRwpq huMdy hn ijs auqy prmwqmw myhr krdw hY [10[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh aus dw nwm ismrdw hY [ nwm dI 
brkiq nwl aus dw jIvn AYsw bx jWdw hY ij auh ivkwrW vloN sdw sMkoc krdw hY, pr 
nykI-BlweI krn ivc rqw iF`l nhIN krdw [ 

ਿਮਰਤ ਮੋਹੰ ਅਲਪ ਬੁਧਯ੍ਯ੍ੰ ਰਚੰਿਤ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਸਾਹੰ ॥ ਜ ੌਬ ਨ ਬਿਹਕਰ੍ਮ ਕਿਨਕ ਕੁੰਡਲਹ ॥ ਬਿਚਤਰ੍ 
ਮੰਿਦਰ ਸੋਭੰਿ ਤ ਬਸਤਰ੍ਾ ਇਤਯ੍ਯ੍ ਤ ਮਾਇਆ ਬਯ੍ਯ੍ਾਿਪਤੰ ॥ ਹੇ ਅਚੁਤ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ਨਾ ਨਕ ਭੋ ਭਗਵਾਨਏ ਨਮਹ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1354} 
pd ArQ:-  imrq—nwsvMq pdwrQ [ Alp—QoVI (AÑp) [ Alp buD´M—hoCI m`q vwlw 
mnu`K [ rcMiq—ricAw rihMdw hY, msq rihMdw hY [ swh—auqSwh, cwau [ jObn—juAwnI 
(XwYvnz) [ bihk®m—bl (bihÕ>Øm) [ bicqR—iksm iksm dy [ bsqRw—kpVy [ ieq´Mq—
ies qrHW [ b´wipqM—pRBwv pWdI hY [ Bo—hy! Bgvwney—Bgvwn ƒ [ nmh—nmskwr [ 
ibnod—klol (ivnwyd—amusement) [ 

ArQ:-  hoCI m`q vwlw mnu`K nwsvMq pdwrQW dy moh ivc lIn rihMdw hY, iesqRI dy klol qy 
cwvW ivc msq rihMdw hY [ juAwnI, qwkq, sony dy kuMfl (Awidk), rMgw-rMg dy mhl-
mwVIAW, sohxy bsqR—iehnW qrIikAW nwl aus ƒ mwieAw ivAwpdI hY (Awpxw pRBwv pWdI 
hY) [ 

hy nwnk! (AwK—) hy AibnwSI! hy sMqW dy shwry! hy Bgvwn! qYƒ swfI nmskwr hY (qUM hI 
mwieAw dy pRBwv qoN bcwx vwlw hYN) [11[ 

Bwv:- mwieAw keI rMgW rUpW ivc mnu`K auqy Awpxw pRBwv pWdI hY [ ijhVw mnu`K prmwqmw 
dI srn AwauNdw hY aus auqy mwieAw dw zor nhIN pY skdw [ 

ਜਨਮੰ ਤ ਮਰਣੰ ਹਰਖੰ ਤ ਸੋਗੰ ਭੋ ਗੰ ਤ ਰੋਗੰ ॥ ਊਚੰ ਤ ਨੀਚੰ ਨਾਨçਾ ਸੁ ਮੂਚੰ ॥ ਰਾਜੰ ਤ ਮਾਨੰ ਅਿਭਮਾਨੰ ਤ 
ਹੀਨੰ ॥ ਪਰ੍ਿਵਰਿਤ ਮਾਰਗੰ ਵਰਤੰਿਤ ਿਬਨਾਸਨੰ ॥ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਨ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ਅਸਿਥਰੰ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰ ਤ 
ਭਜਨਾਸਨੰ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1354-1355} 



 

pd ArQ:-  hrK—^uSI, Awnμd (h—L) [ sog—icMqw (_wyk) [ nwn@w—in`kw [ mUc—v`fw [ 
hIn—hInqw, inrwdrI [ mwrg—rsqw (mwÀwL) [ pRivriq mwrg—dunIAw ivc privrq hox 
dw rsqw [ Bjnwsn—Bjn-Asn, Bjn dw Bojn (Asn—Bojn) (A_`—to eat) [ q—qy, 
BI [ AsiQr—sdw kwiem rihx vwlw [ 

ArQ:-  (ijQy) jnm hY (auQy) mOq BI hY, ^uSI hY qW ZmI BI hY, (mwiek pdwrQW dy) Bog hn 
qW (auhnW qoN aupjdy) rog BI hn [ ijQy au~cw-pn hY, auQy nIvW-pn BI Aw jWdw hY, ijQy 
ZrIbI hY, auQy vf`px BI Aw skdw hY [ ijQy rwj hY, auQy AhMkwr BI hY, ijQy AhMkwr hY, 
auQy inrwdrI BI hY [ 

so dunIAw dy rsqy ivc hryk cIz dw AMq (BI) hY [ sdw-iQr rihx vwlI prmwqmw dI 
BgqI hI hY jo swD sMgiq (dy Awsry kIqI jw skdI hY) [ (ies vwsqy) hy nwnk! Bgvwn dy 
Bjn dw Bojn (AwpxI ijMd ƒ dyh) [12[ 

Bwv:- jgq ivc id`sdI hryk SY dw AMq BI hY [ isr& prmwqmw dw nwm hI mnu`K dy nwl 
inB skdw hY, qy ieh nwm imldw hY swD sMgiq ivcoN [ 

ਿਕਰਪੰਤ ਹਰ ੀਅੰ ਮਿਤ ਤਤੁ ਿਗਆਨੰ ॥ ਿਬਗਸੀਿਧਯ੍ਯ੍ ਬੁਧਾ ਕੁਸਲ ਥਾਨੰ ॥ ਬਿਸਯ੍ਯ੍ੰਤ ਿਰਿਖਅੰ ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੰ 
॥ ਸੀ ਤਲੰਤ ਿਰਦਯੰ ਿਦਰ੍ੜੁ ਸੰਤ ਿਗਆ ਨੰ ॥ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ ਹਿਰ ਦਰਸ ਲੀਣਾ ॥ ਬਾਜੰਤ ਨਾਨਕ ਸਬਦ 
ਬੀਣñ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  ikrpM—ikrpw (øpw) [ hrIAM—hrI, prmwqmw (hir) [ ibgsIiD´—iKVy rihMdy 
hn [ buDw—igAwnvwn lok (buD) [ bis´M—v`s ivc [ iriKAM—ieMdRy (HãI—kz) [ idRVu—p`kw 
kr [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ sMq—SWqI dyx vwlI [ rhMq—rih jWdw hY, mu`k 
jWdw hY [ lIn—msq [ bwjMq—v`jdw hY [ bIxW—vwjw [ qqu igAwn—AslIAq dI 
smJ, shI Awqmk jIvn dI sUJ [ kusl—suK, Awnμd [ iqAwig—iqAwg ky [ 

ArQ:-  ijQy prmwqmw dI ikrpw hovy auQy mnu`K dI Akl ƒ shI jIvn dI sUJ Aw jWdI hY, 
(AjyhI bu`DI) suK dw itkwxw bx jWdI hY, (AjyhI bu`DI vwly) igAwnvwn lok sdw iKVy rihMdy 
hn [ mwx iqAwgx kr ky auhnW dy ieMdRy v`s ivc rihMdy hn, auhnW dw ihrdw (sdw) sIql 
rihMdw hY, ieh SWqI vwlw igAwn auhnW dy AMdr p`kw rihMdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dy dIdwr ivc msq Ajyhy bMidAW dw jnm (-mrn) mu`k jWdw hY, auhnW 
dy AMdr prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI dy vwjy (sdw) v`jdy hn [13[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, aus ƒ shI jIvn dI sUJ Aw jWdI hY, aus 
dw mn kwbU ivc rihMdw hY, qy auh sdw prmwqmw dy dIdwr ivc msq rihMdw hY [ 



 

ਕਹੰਤ ਬੇਦਾ ਗੁਣੰ ਤ ਗੁਨੀ ਆ ਸੁਣੰਤ ਬਾਲਾ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਪਰ੍ਕਾਰਾ ॥ ਿਦਰ੍ੜੰਤ ਸੁਿਬਿਦਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰ੍ਪਾਲਾ 
॥ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਜਾਚੰਤ ਨਾਨਕ ਦੈਨਹਾਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  khMq—kihMdy hn [ guxMq—ivcwrdy hn [ bwlw—bwlk, ividAwrQI [ bhu 
ibiD—keI qrIikAW nwl [ bhu pRkwrw—keI iksmW dy [ su ibidAw—sRySt ividAw [ 
jwcMq—mMgdy hn (XwcwNq) [ dYnhwr—dyx vwlw [ gunIAw—ivcwrvwn mnu`K [ 

ArQ:-  jo kuJ vyd AwKdy hn, aus ƒ ivdvwn mnu`K keI FMgW qrIikAW nwl ivcwrdy hn, 
qy (auhnW dy) ividAwrQI suxdy hn [ 

pr ijnHW auqy prmwqmw dI ikrpw hovy, auh (prmwqmw dy ismrn dI) sRySt ividAw ƒ 
(Awpxy ihrdy ivc) idRV krdy hn [ hy nwnk! auh vfBwgI mnu`K dyvxhwr gurU prmwqmw qoN 
(sdw) nwim dI dwiq hI mMgdy hn [14[ 

Bwv:- sB qoN sRySt iv`idAw hY prmwqmw dI Xwd [ ijnHW mnu`KW auqy prmwqmw dI ikrpw huMdI 
hY, auh aus pwsoN sdw nwm ismrn dI dwiq mMgdy rihMdy hn [ 

ਨਹ ਿਚੰਤਾ ਮ ਾ ਤ ਿਪਤ ਭਰ੍ਾ ਤਹ ਨਹ ਿਚੰਤਾ ਕਛੁ ਲੋਕ ਕਹ ॥ ਨਹ ਿਚੰਤਾ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤਹ ਪਰ੍ਿਵਰਿਤ 
ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਧਨਹ ॥ ਦਇਆਲ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਕਹ ॥੧੫॥ 
pd ArQ:-  lokkh—lokW dw [ mIqh—imqRW dw [ pRiqpwlkh—pwlx vwlw [ ipq—ipqw 
[ BRwqh—BrwvW dI [ icMqw—(pwlx dw) i&kr [ binqw—iesqRI (vinqw) [ suq—pu`qr 
(suq) [ 

ArQ:-  mW ipau Brw iesqRI pu`qr im`qr Aqy hor lok jo mwieAw ivc privrq hox krky 
(swfy) snbMDI hn, iehnW vwsqy iksy qrHW dI icMqw ivArQ hY [ 

hy nwnk! swry jIvW dw pwlx vwlw dieAw dw smuMdr iek Bgvwn Akwl purK hI hY [15[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm ismrn dI brkiq nwl mnu`K dy AMdr ieh inScw bx jWdw hY ik 
dieAw dw smuMdr iek prmwqmw hI sB dI pwlxw krn vwlw hY [ 

ਅਿਨਤਯ੍ਯ੍ ਿਵਤੰ ਅਿਨਤਯ੍ਯ੍ ਿਚਤੰ ਅਿਨਤਯ੍ਯ੍ ਆਸਾ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਪਰ੍ਕਾਰੰ ॥ ਅਿਨਤਯ੍ਯ੍ ਹੇਤੰ ਅਹੰ ਬੰਧੰ ਭਰਮ ਮਾਇਆ 
ਮਲਨੰ ਿਬਕਾਰੰ ॥ ਿਫਰੰਤ ਜੋਿਨ ਅਨੇਕ ਜਠਰਾਗਿਨ ਨਹ ਿਸਮਰੰਤ ਮਲੀਣ ਬੁਧਯ੍ਯ੍ੰ ॥ ਹੇ ਗੋਿਬੰਦ ਕਰ ਤ 

ਮਇਆ ਨਾਨਕ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧੬॥ 
pd ArQ:-  Ainq´—A-inq, in`q nwh rihx vwlw, ivArQ [ ivqM—Dn (ivÄqz, iv`q) [ 
hyqM—moh [ AhM bMDM—AhM dw b`Dw, hauN dw b`Dw hoieAw [ mln—mYly [ ibkwrM—mMdy krm, 
pwp [ jTrwgin—jTr dI Agin, pyt dI A`g [ mlIx buD´M—mYlI miq vwlw [ icqM—
icMqn, socxw [ piqq—v`fy ivkrmI (piqq), (ivkwrW ivc) if`gy hoey (pq`—to fall) [ 



 

krq—kr [ mieAw—myhr (mXs—^uSI, pRsMnqw) [ 

ArQ:-  Dn in`q rihx vwlw nhIN hY, (ies vwsqy Dn dIAW) socW ivArQ (au~dm) hY, Aqy 
Dn dIAW keI iksm dIAW AwsW (bxwxIAW BI) ivArQ hY [ 

in`q nwh rihx vwly pdwrQW dy moh dy kwrn haumY dw b`Dw jIv mwieAw dI ^wqr Btkdw hY, 
qy, mYly mMdy krm krdw hY [ mYlI miq vwlw bMdw AnykW jUnW ivc BONdw hY Aqy (mW dy) pyt 
dI A`g ƒ cyqy nhIN r`Kdw (jo jUn ivc ipAW shwrnI pYNdI hY) [ 

hy nwnk! (bynqI kr—) hy goibMd! myhr kr, qy jIv ƒ swD sMgiq b^S ijQy vfy ivkrmI 
vI bc inkldy hn [16[ 

Bwv:- prmwqmw dI imhr nwl ijs mnu`K ƒ swD sMgiq pRwpq huMdI hY, auh mwieAw dI ^wqr 
BtkxoN bc jWdw hY auh ivkwrW ivc PsxoN bc jWdw hY [ 

ਿਗਰੰਤ ਿਗਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਤਾਲੰ ਜਲੰਤ ਦੇਦੀਪਯ੍ਯ੍ ਬੈਸßñਤਰਹ ॥ ਬਹੰਿਤ ਅਗਾਹ ਤੋਯੰ ਤਰੰਗੰ ਦੁਖੰਤ ਗਰ੍ਹ ਿ ਚੰ ਤਾ 
ਜਨਮੰ ਤ ਮਰਣਹ ॥ ਅਿਨਕ ਸਾਧਨੰ ਨ ਿਸਧਯ੍ਯ੍ਤੇ ਨਾਨਕ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥੰਭੰ ਅ ਸਥੰਭ ੰ ਸਬਦ ਸਾਧ ਸßਜਨਹ 
॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  igrMq—if`g ky [ dydIp´—bldI, BVkdI [ bYsÍWqrh—A`g (vYÓvwnr) [ 
Agwh—fUMGy [ qoXM—(qwyXz) pwxI [ qrMgM—lihrW (qrzÀw—a wave) [ gRh—Gr (Àwãh) [ 
gRh icMqw—mwieAw dw moh [ duKMq—duKI krn vwlI [ n isD´qy—sPl nhIN huMdw [ 
sÍjnh—Bly bMdy [ igir—phwV (iÀwir) [ AsQMBM—(ÔqËB) QMmH, shwrw, Awsrw [ 

ArQ:-  phwV qoN if`g ky pwqwl ivc jw pYxw, BVkdI A`g ivc sVnw, fUMGy pwxIAW diAW 
iT`lW ivc ruVH jwxw—Ajyhy AnykW (kTn) swDn, Gr dI icMqw (mwieAw dy moh) Aqy jnm 
mrn dy du`KW qoN (bcx leI) sPl nhIN huMdy [ 

hy nwnk! sdw leI jIv dw Awsrw gur-Sbd hI hY jo swD sMgiq ivc imldw hY [17[ 

Bwv:- koeI v`fy qoN v`fy kTn qp BI mnu`K ƒ mwieAw dy moh qoN bcw nhIN skdy [ ijMd dw 
Awsrw isr& gur-Sbd hI ho skdw hY jo swD sMgiq ivcoN imldw hY [ 

ਘੋਰ ਦੁਖਯ੍ਯ੍ੰ ਅਿਨਕ ਹਤਯ੍ਯ੍ੰ ਜ ਨ ਮ ਦਾਿਰਦਰ੍ੰ ਮਹਾ ਿਬਖਯ੍ਯ੍ਾਦੰ ॥ ਿਮਟੰਤ ਸਗਲ ਿਸਮਰੰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਜੈਸੇ 
ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਭਸਮੰ ਕਰੋ ਿਤ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  hq´M—h`iqAw, ^Un, kql [ dwirdRM—Awls, grIbI (dwirdàz) [ ibK´wdM—ibKwd, 
JgVy, puAwVy (iv—wd:) [ sgl—swry (skl) [ pwvk—A`g (pwvk:) [ kwst—l`kVI 
(kwÕT—A piece of wood) [ Bsm—suAwh (BÔmn`—ashes) [ Gor—iBAwnk (Gwyr—
awful) [ kroiq—(krwyiq) kr dyNdI hY [ 



 

ArQ:-  iBAwnk du`K-kylS, (kIqy hoey) AnykW ^Un, jnmW jnmWqrW dI ZrIbI, v`fy v`fy 
puAwVy—ieh swry, hy nwnk! prmwqmw dw nwm ismirAW imt jWdy hn, ijvyN A`g l`kVW ƒ 
suAwh kr dyNdI hY [18[ 

Bwv:- prmwqmw dy nwm dw ismrn ipCly kIqy hoey swry kukrmW dy sMskwrW dw nws kr dyNdw 
hY [ 

ਅੰਧਕਾਰ ਿਸਮਰਤ ਪਰ੍ਕਾਸੰ ਗੁਣ ਰਮੰਤ ਅਘ ਖੰਡਨਹ ॥ ਿਰਦ ਬਸੰਿਤ ਭੈ ਭੀਤ ਦੂਤਹ ਕਰਮ ਕਰਤ ਮਹਾ 
ਿਨਰਮਲਹ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਤ ਸਰ੍ ਤਾ ਸੁਖ ਸਮੂ ਹ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨਹ ॥ ਸਰਿਣ ਜੋਗੰ ਸੰਤ ਿਪਰ੍ਅ ਨਾਨਕ 
ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਖੇਮੰ ਕਰੋਿਤ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  AMDkwr—hnyrw (AzDkwr:) [ pRkws—cwnx (pRkw_:) [ AG—pwp (AG—a 
sin) [ dUqh—jm dy dUq [ sRoqw—suxn vwlw [ AmoG—sPl, Pl dyx qoN nwh au~kx vwlw 
(AmwyG) [ AmoG drsnh—aus dw dIdwr sPl hY [ KymM—kuSl, suK (˜ymz) [ rmMq—
ismirAW, cyqy kIiqAW [ srx jog—srn Awey dI shYqw krn dy smr`Q [ sMq ipRA—sMqW 
dw ipAwrw [ kroiq—(krwyiq) krdw hY [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm ismirAW (AigAwnqw dw) hnyrw (dUr ho ky) (Awqmk jIvn dI 
sUJ dw) cwnx ho jWdw hY [ pRBU dy gux cyqy kIiqAW pwpW dw nws ho jWdw hY [ pRBU dw nwm 
ihrdy ivc v`isAW jmdUq BI frdy hn, auh mnu`K bVy pivqR krm krn vwlw bx jWdw hY [ 

pRBU dI is&iq-swlwh suxn vwly dw jnm mrn (dw gyV) mu`k jWdw hY, pRBU dw dIdwr Pl dyx 
qoN KuMJdw nhIN, AnykW suK dyNdw hY [ 

hy nwnk! auh Bgvwn jo sMqW dw ipAwrw hY qy srn AwieAW dI shYqw krn dy smr`Q hY 
(BgqW ƒ sB) suK dyNdw hY [14[ 

Bwv:- nwm ismrn dI brkiq nwl shI jIvn ijaUx dI jwc Aw jWdI hY, mnu`K dw Awcrn 
au~cw bx jWdw hY [ 

ਪਾਛੰ ਕਰੋਿਤ ਅਗਰ੍ਣੀਵ ਹ ਿਨਰਾਸੰ ਆਸ ਪੂਰਨਹ ॥ ਿਨਰਧਨ ਭਯੰ ਧਨਵੰਤਹ ਰੋਗੀਅੰ ਰੋਗ ਖੰਡਨਹ ॥ 
ਭਗਤਯ੍ਯ੍ੰ ਭਗਿਤ ਦਾਨੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪੁਰਖ ਦਾਤਾਰਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਕੰ ਨ 
ਲਭਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥ ੨੦ ॥ {ਪੰਨਾ 1355} 
pd ArQ:-  pwCM—ip`Cy [ kroiq—(krwyiq) kr dyNdw hY [ AgRxIvh—A`gy l`gx vwly 
(AÀwRxI—a leader) [ BXM—ho jWdw hY [ (Bu—to become) [ Bgq´M—BgqW ƒ [ ikM n—
kIh nhIN?, (Bwv,) sB kuJ [ lB´qy—l`B pYNdw hY [ 

ArQ:-  srb-ivAwpk pRBU sB dwqW dyx vwlw hY [ hy nwnk! gurU dI syvw dI rwhIN (aus 
pwsoN) kIh kuJ nhIN imldw? 



 

auh pRBU ip`Cy qurn vwilAW ƒ AwgU bxw dyNdw hY, inrwisAW dIAW AwsW pUrIAW krdw hY [ 
(aus dI myhr nwl) kMgwl Dn vwlw bx jWdw hY [ auh mwlk rogIAW dy rog nws krn-jog 
hY [ pRBU Awpxy BgqW ƒ AwpxI BgqI nwm Aqy guxW dI is&iq-swlwh dI dwiq dyNdw hY 
[20[ 

Bwv:- gurU dI srn pY ky prmwqmw dy dr qoN hryk mMgI murwd pUrI ho jWdI hY [ prmwqmw 
sB dwqW dyx vwlw hY, dyx dy smr`Q hY [ 

ਅਧਰੰ ਧਰੰ ਧਾਰਣਹ ਿਨਰਧਨੰ ਧਨ ਨਾਮ ਨਰਹਰਹ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਿਬੰਦਹ ਬਲਹੀਣ ਬਲ ਕੇਸਵਹ ॥ 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਦਯਾਲ ਅਚੁਤ ਦੀਨ ਬñਧਵ ਦਾਮੋਦਰਹ ॥ ਸਰਬਗਯ੍ਯ੍ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ਹ ਭਗਿਤ ਵ ਛ ਲ 
ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ ॥ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਬਸੰਤ ਬਾ ਸੁਦੇਵਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ ਜਾ ਚੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਪਰ੍ਸਾ ਦੰ 
ਨਹ ਿਬਸਰੰਿਤ ਨਹ ਿਬਸਰੰਿਤ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1355-1356} 
pd ArQ:-  ADrM—Awsrw-hIx [ DrM—Awsrw [ nrhrh—prmwqmw [ nrhrh nwm—
prmwqmw dw nwm [ kysvh—prmwqmw (lμmy kysW vwlw) [ (k¥_v:™ k¥—: pR_wÔqw: siNn 
AÔX) [ BUq—jIv (Buqz) [ dwmodrh—prmwqmw (dwmn`—a string) dwmn`+adr) [ Bgiq 
vCl—BgqI nwl ipAwr krn vwlw [ kruxwmXh—kruxw-mXh, qrs-rUp, dieAw-srUp 
[ (k{xw—qrs) [ bwsudyvh—prmwqmw [ pRswdM—dieAw, ikrpw (pRswdz) [ Git Git—
hryk ihrdy ivc [ Acuq—AibnwSI pRRBU (AÁXuq) [ dIn—kMgwl [ bWDv—bMDU, irSqydwr 
[ pUrn purK—srb-ivAwpk [ srbg´—(svL<) sB dy idl dI jwxn vwlw [ jwcMiq—
mMgdw hY (Xwc—to beg) [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm inAwsirAW ƒ Awsrw dyx vwlw hY, Aqy Dn-hIxW dw Dn hY [ 
goibMd AnwQW dw nwQ hY qy kySv-pRBU inqwixAW dw qwx hY [ AibnwSI pRBU sB jIvW auqy 
dieAw krn vwlw hY Aqy kMgwlW dw bMDU hY [ srb-ivAwpk Bgvwn sB jIAW dy idl dI 
jwxn vwlw hY, BgqI ƒ ipAwr krdw hY Aqy qrs dw Gr hY [ prmwqmw pwrbRhm prmysr 
hryk dy ihrdy ivc v`sdw hY [ 

nwnk aus ikrpwl nwrwiex qoN ikrpw dw ieh dwn mMgdw hY ik auh mYƒ kdy nwh iv`sry, kdy 
nwh iv`sry [21[ 

Bwv:- srb-ivAwpk prmwqmw sB dy idl dI jwxn vwlw hY, inAwsirAW ƒ Awsrw dyx 
vwlw hY [ aus dy dr qoN aus dI BgqI dI dwiq mMgdy rihxw cwhIdw hY [ 

ਨਹ ਸਮਰਥੰ ਨਹ ਸੇਵਕੰ ਨਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰਮ ਪੁਰਖੋਤਮੰ ॥ ਤਵ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਿਸਮਰਤੇ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਲ 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੰ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  smrQM—smrQw, qwkq [ purKoqmM—au~qm purK, prmwqmw [ qv—qyrI (qv) 



 

[ pRswid—ikrpw nwl (pRswdyn) [ gur—sB qoN v`fw [ 

ArQ:-  hy prm au~qm Akwl purK! hy ik®pwl hrI! hy gurU hrI! (myry AMdr ismrn dI) 
nwh hI smr`Qw hY, nw hI mYN syvk hW, nwh hI myry AMdr (qyry crnW dI) pRIq hY [ (qyrw 
dws) nwnk qyrI myhr nwl (hI) qyrw nwm ismrdw hY [22[ 

Bwv:- ijs auqy prmwqmw myhr kry, auh hI aus dw nwm ismrdw hY [ Awpxy au~dm nwl 
mnu`K BgqI nhIN kr skdw [ 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਕਰੰਤ ਜੀਆ ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਛਾਦਨ ਦੇਵੰਤ ਦਾਨੰ ॥ ਿਸਰ੍ਜੰਤ ਰਤਨ ਜਨਮ ਚਤੁਰ ਚੇਤਨਹ ॥ 
ਵਰਤੰਿਤ ਸੁ ਖ ਆਨੰਦ ਪਰ੍ਸਾਦਹ ॥ ਿਸਮਰੰਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ ਅਿਨਤਯ੍ਯ੍ ਰਚਨਾ ਿਨਰਮੋਹ ਤ ੇ 
॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  Brx poKx—pwlx-posx [ ibsRwm—itkwxw, shwrw [ Cwdn—k`pVw (Cwdnz—
clothing) [ isRjMq—pYdw krdw hY (sãj`—to create) [ cqur—isAwxw, smr`Q [ cyqnh—
sijMd, sB kuJ AnuBv kr skx vwlw (icq`—to perceive) [ Ainq´—nwh in`q rihx vwlw 
[ inrmoh—moh qoN bcy hoey [ qy—auh mnu`K [ pRswdh—ikrpw nwl [ 

ArQ:-  smr`Q cyqn-srUp prmwqmw sRySt mnu`Kw jnm dyNdw hY, swry jIvW dw pwlx-poSx 
krdw hY, k`pVw Awsrw Awidk dwqW dyNdw hY [ aus Awnμd-rUp pRBU dI ikrpw nwl jIv suKI 
rihMdy hn [ 

hy nwnk! jo jIv aus hrI ƒ ismrdy hn, aus ies nwsvMq rcnw qoN inrmoh rihMdy hn 
[23[ 

Bwv:- ijhVy mnu`K sB dwqW dyx vwly prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh iehnW nwsvMq 
pdwrQW dy moh qoN bcy rihMdy hn [ 

ਦਾਨੰ ਪਰਾ ਪੂਰਬੇਣ ਭੁੰਚੰਤੇ ਮਹੀਪਤੇ ॥ ਿਬਪਰੀਤ ਬੁਧਯ੍ਯ੍ੰ ਮਾਰਤ ਲੋਕਹ ਨਾਨਕ ਿਚਰੰਕਾਲ ਦੁਖ ਭੋਗਤੇ 
॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  prw pUrbyx—pUrbly jnmW ivc [ BuMcMqy—Bogdy hn (Buj`—to possess), 
mwlkI mwxdy hn [ mhIpqy—DrqI dy pqI, rwjy (mhI—DrqI [ mhIpiq—rwjw) [ 
ibprIq—aultI (ivprIq) [ mwrq lokh—mwq lok, jgq [ mwrq—(mwÄXL—mortal) 
nwsvMq [ duK—(du:K) du`K [ 

ArQ:-  pUrbly jnmW ivc kIqy puMn-krmW dw sdkw rwjy (ieQy rwj-imlK dI) mwlkI 
mwxdy hn [ 

pr, hy nwnk! ieQy nwsvMq jgq ivc (auhnW suKW dy kwrn) ijnHW dI bu`DI aultI ho jWdI hY, 
auh icrkwl qk du`K Bogdy hn [24[ 



 

Bwv:- jgq ivc mlkIAqW qy mOj-myilAW dy kwrn ijhVy mnu`K jIvn dy ault rwhy pY jWdy 
hn auhnW ƒ AnykW jUnW dy du`K shwrny pYNdy hn [ 

ਿਬਰ੍ਥਾ ਅਨੁਗਰ੍ਹੰ ਗੋਿਬੰਦਹ ਜਸਯ੍ਯ੍ ਿਸਮਰਣ ਿਰਦੰਤਰਹ ॥ ਆਰੋਗਯ੍ਯ੍ੰ ਮਹਾ ਰੋਗਯ੍ਯ੍ੰ ਿਬਿਸਿਮਰ੍ਤੇ ਕਰੁਣਾ ਮਯਹ 
॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  ibRQw—^wlI, vWjy hoey [ AnugRhM—ikrpw (AnuÀwRh:™ a favour) [ js´—ijnHW 
dy (Xy—wz ) [ irdMqrh—ird-AMqrh, ihrdy ivc [ Awrog´M—Arog, rog-rihq, nroey [ 
ibisimRqy—Bulw dyNdy hn [ kruxwmXh—kruxw-mXh, qrs rUp, dieAw-srUp (k{xw—
qrs) [ 

ArQ:-  jo mnu`K goibMd dI myhr qoN vWjy hoey hn, ijnHW dy ihrdy aus dy ismrn qoN s`Kxy 
hn, auh nroey mnu`K BI v`fy rogI hn, ikauNik auh dieAw srUp goibMd ƒ ivswr rhy hn 
[25[ 

Bwv:- ijhVy mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw dyNdy hn, auh srIrk qOr qy nroey huMidAW BI 
AnykW rog shyV lYNdy hn [ 

ਰਮਣੰ ਕੇਵਲੰ ਕੀਰਤਨੰ ਸੁ ਧਰਮੰ ਦੇਹ ਧਾਰਣਹ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਣ ਨਾਨਕ ਪੀਵਤੰ ਸੰਤ ਨ ਿਤਰ੍ਪ ਯ੍ਯ੍ਤੇ 
॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  rmxM—jpxw [ suDrmM—sRySt Drm [ dyh Dwrxh—dyhDwrI, mnu`K [ iqRp´qy—
r`jdy (qãÈw`—to be contented qãÈXiq) [ kyvlμ—(k¥vlz—Solely) isr& [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw jl [ 

ArQ:-  kyvl is&iq-swlwh krnI mnu`KW dw sRySt Drm hY [ hy nwnk! sMq jn prmwqmw 
dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm jl pINidAW r`jdy nhIN [26[ 

Bwv:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm jpx dI Awdq pY jWdI hY auh ies qoN ibnw rih hI 
nhIN skdw [ 

ਸਹਣ ਸੀਲ ਸੰਤ ੰ ਸਮ ਿਮਤਰ੍ਸਯ੍ਯ੍ ਦੁਰਜਨਹ ॥ ਨਾਨਕ ਭੋਜਨ ਅਿਨਕ ਪਰ੍ਕਾਰੇਣ ਿਨੰਦ ਕ ਆਵਧ ਹੋਇ 
ਉਪਿਤਸਟਤੇ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  shx—shwrnw (shn) [ sIl—im`Tw suBwau (_Il) [ shx sIl—(shn 
_Il—patient, forgivng) [ sm—brwbr [ imqRs´—im`qR dw (im>ÔX) [ durjnh—BYVy 
mnu`K (dujLnz) [ AwvD—SsqR, hiQAwr (AwXuD) [ aupiqstqy—nyVy AwauNdy hn 
(apiqÕTiq—comes near) [ 

ArQ:-  sMq jnW ƒ imqR Aqy durjn ie`k-smwn huMdy hn [ dUijAW dI vDIkI ƒ shwrnw—



 

ieh auhnW dw suBwau bx jWdw hY [ hy nwnk! imqR qW AnykW iksmW dy Bojn lY ky, pr 
inMdk (auhnW ƒ mwrn vwsqy) SsqR lY ky auhnW pws jWdy hn (auh dohW ƒ ipAwr dI idSRtI 
nwl q`kdy hn) [27[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, dUijAW dI vDIkI shwrnI aus dw suBwau 
bx jWdw hY [ 

ਿਤਰਸਕਾਰ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਮਾਨ ਭੰਗਨਹ ॥ ਸੋਭਾ ਹੀਨ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਨਹ ਪੋਹੰਿਤ ਸੰਸਾਰ ਦੁਖਨਹ 
॥ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾ ਮ ਜਪੰਿਤ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਨਾਨਕ ਸੇ ਪਰ੍ਾਣੀ ਸੁ ਖ ਬ ਾ ਸਨਹ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  iqrskwr—inrwdrI (iqrÔkwr:) [ BvMiq—huMdw (Bviq, Bvn:, BviNq [ Bu—
to become) [ mwn BMgnh—inrwdrI, Apmwn [ imil—iml ky [ sy pRwnI—auh bMdy [ 
jpMiq—(jpiNq) jpdy hn [ pohMiq—(pRBwvXiNq) [ 

ArQ:-  hy nwnk! ijhVy bMdy swD sMgiq ivc iml ky goibMd dw nwm jpdy hn, auh suKI 
vsdy hn; auhnW dI kdy inrwdrI nhIN ho skdI, auhnW dw kdy Apmwn nhIN ho skdw [ 
auhnW dI kdy BI soBw nhIN imtdI, Aqy auhnW ƒ sMswr dy du`K poh nhIN skdy [28[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm ismrn vwly mnu`K auqy iksy vloN hoeI inrwdrI Awpxw Asr nhIN 
pw skdI, koeI du`K-klyS Awpxw zor nhIN pw skdw [ 

ਸੈਨਾ ਸਾਧ ਸਮੂਹ ਸੂਰ ਅਿਜਤੰ ਸੰਨਾਹੰ ਤਿਨ ਿਨੰਮਰ੍ਤਾ ਹ ॥ ਆਵਧਹ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣੰ ਓ ਟ ਗੁਰ ਸਬ ਦ 
ਕਰ ਚਰਮ ਣ ਹ ॥ ਆਰੂੜਤੇ ਅਸß ਰਥ ਨਾਗਹ ਬੁਝੰਤੇ ਪਰ੍ਭ ਮਾਰਗਹ ॥ ਿਬਚਰਤੇ ਿਨਰਭਯੰ ਸਤਰ੍ੁ ਸੈਨਾ 
ਧਾਯੰਤੇ ਗਪਾਲ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਿਜਤਤੇ ਿਬਸß ਸੰਸਾਰਹ ਨਾਨਕ ਵਸਯ੍ਯ੍ ਕਰੋਿਤ ਪੰਚ ਤਸਕਰਹ ॥ ੨੯॥ {ਪੰਨਾ 
1356} 
pd ArQ:-  sYnw—&Oj (synw) [ sUr—sUrmy [ sMnwhM—sMjoA (sznwh—armour) [ qin—
qn auqy [ AwvDh—SsqR (AwXuG) [ kr—h`Q (kr) [ crmxh—Fwl, cMm (cmLn,) [ kr 
crmxh—h`Q dI Fwl [ AwrUVqy—svwr huMdy hn [ AsÍ—(AÓv) GoVy [ nwgh—hwQI (nwÀw) 
[ ibcrqy—qurdy iPrdy hn [ sqRü—vYrI (kwmwidk) (_>u) [ ibsÍ—swrw (ivÓv) [ 
qskrh—cor (qÔkr) [ swD smUh—swry swD, sMq jn [ DwXMqy—h`lw krdy hn (GwviNn) 
[ guopwl—A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u Asl l&z ‘gopwl’ hY, ieQy ‘gupwl’ 
pVHnw hY) [ 

ArQ:-  sMq-jn Aij`q sUrimAW dI sYnw hY [ ZrIbI suBwau auhnW dy srIr auqy sMjoA hY; 
goibMd dy gux gwauxy auhnW pws SsqR hn; gur-Sbd dI Et auhnW dy h`Q dI Fwl hY [ sMq-
jn prmwqmw (dy imlwp) dw rsqw Bwldy rihMdy hn—ieh, mwno, auh GoVy rQ hwQIAW dI 
svwrI krdy hn [ 



 

sMq-jn prmwqmw dI is&iq-swlwh (dI shYqw) nwl (kwmwidk) vYrI-dl auqy h`lw krdy 
hn, Aqy (ies qrHW auhnW ivc) infr ho ky qury iPrdy hn [ 

hy nwnk! sMq-jn auhnW pMjW corW ƒ Awpxy v`s ivc kr lYNdy hn jo swry sMswr ƒ ij`q rhy 
hn [29[ 

Bwv:- inmRqw, ismrn, Sbd dI Et—ijs mnu`K dy kol hr vyly ieh hiQAwr hn, kwmwidk 
ivkwr aus auqy Awpxw pRBwv nhIN pw skdy [ 

ਿਮਰ੍ਗ ਿ ਤਰ੍ਸਨ ਾ ਗੰਧਰਬ ਨ ਗਰ ੰ ਦਰ੍ੁਮ ਛਾਯਾ ਰਿਚ ਦੁਰਮਿਤਹ ॥ ਤਤਹ ਕੁ ਟੰਬ ਮੋਹ ਿਮਥਯ੍ਯ੍ਾ ਿ ਸਮ ਰ ੰਿਤ ਨਾ ਨਕ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਹ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  imRg iqRsnw—(hrn dI qRRyh) [ TgnIrw, ryqlw ielwkw jo sUrj dI qpS ivc 
pwxI dw dirAw jwpdw hY [ qRyh nwl GwbirAw hrn pwxI vl dOVdw hY, auh TgnIrw AgWh 
AgWh cilAw jWdw hY [ ies qrHW hrn qVp ky mr jWdw hY (mãÀwqãÕxw—mirage) [ gMDrb 
ngrM—AwkwS ivc v`sdI ngrI [ TgnIry vWg ieh BI Jwaulw hI pYNdw hY ik AwkwS ivc 
iek Sihr v`s irhw hY (ÀwNGvL-nÀwr) [ dRüm—ru`K (dàum) [ ric—rc ky, rc lYNdw hY, shI 
mMn lYNdw hY [ qqh—auQy, ausy qrHW (qq:-  for that reason) [ imQ´w—nwsvMq, JUTw 
(imÅXw—to no purpose) [ dur mqih—BYVI bu`DI vwlw (dumLiq:) [ 

ArQ:-  BYVI bu`DI vwlw bMdw TgnIry ƒ hvweI iklHy ƒ Aqy ru`K dI CW ƒ shI mMn lYNdw hY [ 
ausy qrHW dw nwsvMq kutMb dw moh hY [ hy nwnk! (ies ƒ iqAwg ky sMq-jn) prmwqmw dw 
nwm ismrdy hn [30[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdw hY, auh t`br prvwr dy moh ivc nhIN Psdw [ 

ਨਚ ਿਬਿਦਆ ਿਨਧਾਨ ਿਨਗਮੰ ਨ ਚ ਗੁ ਣਗਯ੍ਯ੍ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਨਚ ਰਾਗ ਰ ਤਨ ਕੰਠੰ ਨਹ ਚੰ ਚਲ ਚਤੁਰ 
ਚਾਤੁਰਹ ॥ ਭਾਗ ਉਿਦਮ ਲਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਿਗ ਖ ਲ ਪੰਿਡਤਹ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  n c—Aqy nhIN, nwh hI [ ingmM—vyd (inÀwMzw) [ inDwn—^zwnw [ guxg´—
guxW dw jwxn vwlw (Àwux<) [ cwqurh—isAwxw [ Kl—mUrK (Kl) [ cqur cwqurh—
isAwixAW dw isAwxw [ cMcl—cusq [ kMT—glw [ inDwn—^zwnw [ swD sMig—swD 
sMgiq ivc [ 

ArQ:-  nwh hI mYN vyd-ividAw dw ^zwnw hW, nwh hI mYN guxW dw pwrKU hW, nwh hI myry 
pws prmwqmw dI is&iq-swlwh hY [ 

 myry gly ivc sRySt rwg BI nhIN, nwh hI mYN cusq qy bVw isAwxw hW [ 

pUrbly BwgW Anuswr au~dm kIiqAW mwieAw imldI hY (auh BI myry pws nhIN) [ 

(pr) hy nwnk! sqsMg ivc Aw ky mUrK (BI) pMifq (bx jWdw hY, iehI myrw BI Awsrw hY) 



 

[31[ 

Bwv:- swD sMgiq ivc itk ky mUrK mnu`K BI isAwxw bx jWdw hY, ikauNik auQy auh jIvn dw 
shI rsqw l`B lYNdw hY [ 

ਕੰਠ ਰਮਣੀਯ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲਾ ਹਸਤ ਊਚ ਪਰ੍ੇਮ ਧਾਰਣੀ ॥ ਜੀਹ ਭਿਣ ਜੋ ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਉਧਰਣੰ ਨੈਨ 
ਨੰਦਨੀ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  kMT—glw [ rmxIX—suMdr (rmxIX) [ hsq—(hÔq) h`Q [ hsq aUc—
gomuKI—(ÀwwyBuKI), mwlDwnI, iek QYlI ijs dw Akwr gaU dy muK jyhw huMdw hY, ijs ivc 
mwlw pw ky PyrI jWdI hY [ ihMdU SwsqR Anuswr ies ƒ zmIn nwl Cuhwx dI AwigAw nhIN, 
CwqI dI kOfI nwl h`Q lw ky jp krn dI AwigAw hY [ iesy leI ies dw nwm ‘hsq aUc’ hY 
[ DwrxI—itkwxI [ jIh—jIB [ Bix—aucwrdw hY, BxY [ nμdnI—^uS krn vwlI (nNdn-
pleasing) [ nYn nμdnI—A`KW ƒ ^uS krn vwlI, mwieAw [ nYn—(nXn) A`KW [ 

ArQ:-  ijhVw mnu`K (gly qoN) prmwqmw dy nwm dy aucwrn ƒ gly dI suMdr mwlw bxWdw hY, 
(ihrdy ivc) pRym itkwx ƒ mwlw dI QYlI bxWdw hY, ijhVw mnu`K jIB nwl is&iq-swlwh dI 
bwxI aucwrdw hY, auh mwieAw dy pRBwv qoN bc jWdw hY [32[ 

Bwv—prmwqmw dw nwm jpx nwl Aqy ihrdy ivc pRBU dw ipAwr itkwx nwl mnu`K sohxI 
mwieAw dy pRBwv qoN bicAw rihMdw hY [ 

ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ ਹੀਣਸਯ੍ਯ੍ ਜੋ ਪਰ੍ਾਣੀ ਿਧਰ੍ਗੰਤ ਜਨਮ ਭਰ੍ਸਟਣਹ ॥ ਕੂਕਰ ਹ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸਰਪਨ ਹ 
ਤੁਿਲ ਖਲਹ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1356} 
pd ArQ:-  hIxs´—s`Kxw [ BRstxh—BYVI bu`D vwlw [ kUkrh-ku`qw (kU#kr:) [ 
sUkrh—sUr (sukr:) [ grDBh—Koqw (ÀwdLB:) [ kwkh—kW (kwk:) [ quil—brwbr 
(qulX) [ Klh—mUrK (Kl:) [ 

ArQ:-  ijhVw bMdw siqgurU dy aupdyS qoN s`Kxw hY, aus BYVI buiD vwly dw jIvn iPtkwr-
Xog hY [ auh mUrK ku`qy sUr Koqy kW s`p dy brwbr (jwxo) [33[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K gurU dy d`sy rsqy auqy nhIN qurdw, auh ivkwrW dy Fhy ciVHAw rihMdw hY 
Aqy cuPyirEN aus ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn [ 

ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਭਜਨੰ ਿਰਦਯੰ ਨਾਮ ਧਾਰਣਹ ॥ ਕੀਰਤਨੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਨਹ ਿਦਰ੍ਸਟੰਿ ਤ ਜਮਦੂਤਨਹ 
॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1356-1357} 
pd ArQ:-  crxwribMd—crx AribMd, crn kml (crx-ArivNd) [ AribMd—kOl Pu`l 
(ArivNd) [ jm dUqnh—jmrwj dy dUq [ 



 

ArQ:-  ijhVw mnu`K Awpxy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm itkWdw hY, prmwqmw dy crn-
kmlW ƒ ismrdw hY, swD sMgiq ivc juV ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hY, hy nwnk! 
jmrwj dy dUq aus mnu`K vl q`k (BI) nhIN skdy (ikauNik ivkwr aus dy nyVy nhIN Fukdy) 
[34[ 

Bwv:- swD sMgiq dw Awsrw lY ky ijhVw mnu`K sdw prmwqmw dw nwm ismrdw hY, ivkwr 
aus dy nyVy nhIN Fuk skdy [ 

ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਧਨੰ ਰੂਪੰ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਸßਰਗ ਰਾਜਨਹ ॥ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਭੋਜਨੰ ਿਬੰਜਨੰ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਸßਛ 
ਅੰਬਰਹ ॥ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਸੁਤ ਿਮਤਰ੍ ਭਰ੍ਾਤ ਬñਧਵ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ ਬਿਨਤਾ ਿਬਲਾਸਹ ॥ ਨਚ ਦੁਰਲਭੰ 
ਿਬਿਦਆ ਪਰ੍ਬੀਣੰ ਨ ਚ ਦੁਰਲਭੰ ਚਤੁਰ ਚੰਚਲਹ ॥ ਦੁਰਲਭੰ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਨਾਮਹ ਨਾਨਕ ਲਬਿਧਯ੍ਯ੍ੰ ਸਾਧ ਸੰਿ ਗ 
ਿਕਰ੍ਪਾ ਪਰ੍ਭੰ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  ibMjnμ—Kwx-jog suAwdlw pdwrQ, rotI dy nwl lw ky Kwx vwlI mswlydwr 
BwjI Awidk (ÒXzjnz) [ AMbrh—kpVy (AMbrz) [ sÍC—sw& (ÔvÁC) [ pRbIxM—isAwxw, 
cqur (pRvIx) [ binqw—iesqRI (vinqw) [ iblwsh—lwf-ipAwr (ivlws) [ swD sMig—
swD sMgiq ivc [ 

ArQ:-  Dn Aqy rUp l`Bxw bhuq AOKw nhIN hY, nwh hI surg dw rwj [ suAwdly mswlydwr 
Kwxy pRwpq krny AOKy nhIN, nwh hI sw& suQry k`pVy [ pu`qR im`qR Brw irSqydwrW dw imlxw 
bhuq muSikl nhIN, nwh hI iesqRI dy lwf-ipAwr[ 

ividAw hwsl krky isAwxw bxnw BI bhuq AOKw nhIN hY, nwh hI AOKw hY (iv`idAw dI shYqw 
nwl) cwlwk qy qIKx-bu`D hoxw [ 

hW! hy nwnk! kyvl prmwqmw dw nwm muSikl nwl imldw hY [ nwm swD sMgiq ivc hI 
imldw hY (pr qdoN imldw hY jdoN) prmwqmw dI myhr hovy [35[ 

Bwv:- dunIAw dy pdwrQ imlxy AOKI g`l nhIN [ pr prmwqmw dw nwm ikqy BwgW nwl hI 
imldw hY [ imldw hY ieh swD sMgiq ivcoN, qdoN jdoN prmwqmw Awp imhr kry [ 

ਜਤ ਕਤਹ ਤਤਹ ਿਦਰ੍ਸਟੰ ਸßਰਗ ਮਰਤ ਪਯਾਲ ਲੋਕਹ ॥ ਸਰ ਬਤਰ੍ ਰਮਣੰ ਗੋਿਬੰਦਹ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ 
ਿਲਪਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  mrq—(mLÙ) mwqlok, DrqI [ pXwl—pqwl [ Cyp—(˜yp) klyS, inMdw, 
AhMkwr; ivkwr [ ilp´qy—ilpq huMdw [ lyp—pocw, ApivqRqw [ jq kqh—ijQy ikQy [ 
qqh—auQy [ rmxM—ivAwpk [ jq kqh qqh—hr QW [ 

ArQ:-  hy nwnk! ijs bMdy ny srb-ivAwpk prmwqmw ƒ surg, mwqlok, pwqwl lok—hr 
QW vyK ilAw hY, auh ivkwrW dy pocy nwl nhIN il`bVdw [36[ 



 

Bwv:- ijhVw mnu`K hr QW prmwqmw dw drsn krn l`g pYNdw hY, aus auqy ivkwr Awpxw 
pRBwv nhIN pw skdy [ 

ਿਬਖਯਾ ਭਯੰਿਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤੰ ਦਰ੍ੁਸਟñ ਸਖਾ ਸßਜਨਹ ॥ ਦੁਖੰ ਭਯੰਿਤ ਸੁ ਖਯ੍ਯ੍ ਭੈ ਭੀਤੰ ਤ ਿਨਰਭਯਹ ॥ ਥਾਨ ਿਬਹੂਨ 
ਿਬਸਰ੍ਾਮ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਹ ॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  ibKXw—ivhu, zihr [ BXMiq—ho jWdw hY, bx jWdw hY (Bvi—, Bvq:, BviNq) 
[ dRüstW—dÍyyS krn vwlw, ivroD krn vwlw [ sKw—imqR [ sÍjnh—sÍ-jnh, Awpxy 
AwdmI, krIbI irSqydwr [ Qwn ibhUn—itkwxy qoN ibnw, AnykW jUnW ivc Btkx vwlw [ 
ibsRwm—itkwxw [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw, Amr krn vwlw [ 

ArQ:-  hy nwnk! prmwqmw-dw-rUp siqgurU (ijs mnu`K auqy) ikrpwl ho pey, zihr aus dy 
vwsqy AMimRq bx jWdw hY, doKI aus dy imqR qy krIbI irSqydwr bx jWdy hn, du`K-klyS suK 
bx jWdy hn, jy auh (pihlW) AnykW frW nwl sihimAw rihMdw sI, qW infr ho jWdw hY; 
AnykW jUnW ivc Btkdy ƒ prmwqmw dw nwm shwrw-Awsrw iml jWdw hY [37[ 

Bwv:- ijs mnu`K ƒ prmwqmw dw nwm shwrw iml jWdw hY, auh jnm mrn dy gyV ivcoN 
inkl jWdw hY, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN FukdI, dunIAw dy koeI fr-sihm aus auqy 
Awpxw Asr nhIN pw skdy [ 

ਸਰਬ ਸੀਲ ਮਮੰ ਸੀਲੰ ਸਰਬ ਪਾਵਨ ਮਮ ਪਾਵਨਹ ॥ ਸਰਬ ਕਰਤਬ ਮਮੰ ਕਰਤਾ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ 
ਿਲਪਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥੩੮॥ 
pd ArQ:-  srb—swry jIv [ pwvn—pivqR krn vwlw (pu to make pure Caus. 
pwvXiq) [ Cyp—dos, klμk (˜yp) [ n ilp´qy—nhIN il`bVdw [ mmM—myrw (mm) [ 
krqb—krqw, rcnhwr, krn-jog [ sIl—SWqI suBwau, pivqR jIvn [ 

ArQ:-  hy nwnk! jo pRBU sB jIvW ƒ SWqI suBwau dyx vwlw hY mYƒ BI auhI SWqI dyNdw hY; jo 
sB ƒ pivqR krn dy smrQ hY, myrw BI auhI pivqR-krqw hY; jo pRBU sB jIvW ƒ rcn dy 
smrQ hY, auhI myrw krqw hY [ auh pRBU ivkwrW dy pocy nwl nhIN ilbVdw [38[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ SWqI suBwau b^Sdw hY aus ƒ piv`qr 
jIvn b^Sdw hY [ 

ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਚੰਦਰ੍ ਦੇਵਹ ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਬਾਵਨ ਚੰਦਨਹ ॥ ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਸੀਤ ਰੁਤੇਣ ਨਾਨਕ ਸੀਤਲੰ ਸਾਧ 
ਸßਜਨਹ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  bwvn cMdnh—vwmn cMdn, ic`tw cMdn jo sugMDI vwlw huMdw hY [ sIq ruqyx—
TMFI ru`q, srdIAW dI ru`q [ sIqlμ—TMFw [ cMdR dyvh—cMdR dyvqw, cMdRmw [ 



 

ArQ:-  hy nwnk! cMdRmw (auqnw) TMF ApVwx vwlw nhIN hY, nwh hI ic`tw cMdn (auqnI) 
TMF ApVw skdw hY, nwh hI srdIAW dI bhwr (auqnI) TMF dy skdI hY, (ijqnI) TMF-SWqI 
gurmuK swD jn dyNdy hn [39[ 

Bwv:- swD sMgiq hI iek AYsI QW hY ijQy mnu`K ƒ Awqmk SWqI hwsl huMdI hY [ 

ਮੰਤਰ੍ੰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮੰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੰ ਸਰਬਤਰ੍ ਪੂਰਨਹ ॥ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੰ ਸਮ ਦੁਖ ਸੁਖੰ ਜੁਗਿਤ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਵੈਰਣਹ ॥ 
ਦਯਾਲੰ ਸਰ ਬਤਰ੍ ਜੀਆ ਪੰਚ ਦੋਖ ਿਬਵਰਿਜਤਹ ॥ ਭੋਜਨੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨੰ ਅਲਪ ਮਾਯਾ ਜਲ ਕਮਲ 
ਰਹਤਹ ॥ ਉਪਦੇਸੰ ਸਮ ਿਮਤਰ੍ ਸਤਰ੍ਹ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਭਾਵਨੀ ॥ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਨਹ ਸਰ੍ ਿਤ ਸਰ੍ਵਣ ੰ ਆਪੁ 
 ਿਤਯ੍ਯ੍ਾਿਗ ਸਗਲ ਰੇਣੁਕਹ ॥ ਖਟ ਲਖਯ੍ਯ੍ਣ ਪੂਰਨੰ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸßਜ ਨਹ ॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  Alp—Ailp, Alyp, inrlyp [ BwvnI—Bwvnw, srDw, ipAwr [ sRvxM—kMn 
(œvx) [ ryxukh—crn-DUV [ mMqRM—iksy dyvqw ƒ pRsMn krn leI jpx-Xog Sbd [ 
D´wnμ—iksy cIz ivc ibrqI ƒ ilvlIn krnw (ÆXwn) [ g´wn—smJ (<wn) [ sRoiq—suxnw 
[ Awpu—Awpw-Bwv [ iq´wig—iqAwg ky [ Kt—Cy [ lK´x—l`Cx (l˜x) [ sm—brwbr 
[ jugiq—jIvn guzwrn dw qrIkw [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm (jIB nwl) jpxw Aqy aus ƒ srb-ivAwpk jwx ky aus ivc 
suriq joVnI; suKW duKW ƒ ieko ijhw smJxw Aqy pivqR qy vYr-rihq jIvn jIaUxw; swry 
jIvW nwl ipAwr-hmdrdI r`KxI Aqy kwmwidk pMjy ivkwrW qoN bcy rihxw; prmwqmw dI 
is&iq-swlwh ƒ izMdgI dw Awsrw bxwxw Aqy mwieAw qoN ieauN inrlyp rihxw ijvyN kaul 
Pu`l pwxI qoN, s`jx qy vYrI nwl ieko ijhw pRym-Bwv r`Kx dI is`iKAw gRihx krnI Aqy 
prmwqmw dI BgqI ivc ipAwr bxwxw; prweI inMidAw Awpxy kMnW nwl nwh suxnI Aqy 
Awpw-Bwv iqAwg ky sB dy crnW dI DUV bxnw [ hy nwnk! pUrn purKW ivc ieh Cy l`Cx 
huMdy hn, auhnW ƒ hI swD gurmuiK AwKIdw hY [40[ 

Bwv:- AslI swD auh mnu`K hY, srb-ivAwpk prmwqmw dy nwm dI brkiq nwl ijs dI 
Awqmk AvsQw AijhI bx jWdI hY ik aus dy AMdroN myr-qyr imt jWdI hY prmwqmw dI 
is&iq-swlwh hI aus dI izMdgI dw shwrw bx jWdI hY mwieAw Aqy kwmwidk ivkwr aus auqy 
Awpxw pRBwv nhIN pw skdy [ 

ਅਜਾ ਭੋਗੰਤ ਕੰਦ ਮੂਲੰ ਬਸੰਤੇ ਸਮੀਿ ਪ ਕੇਹਰਹ ॥ ਤਤਰ੍ ਗਤੇ ਸੰਸਾਰਹ ਨਾਨਕ ਸੋ ਗ ਹਰਖੰ ਿਬਆਪਤੇ 
॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  Ajw—bkrI (Ajw) [ kMd—(kzd) gwjr Awidk pdwrQ jo DrqI dy AMdr hI 
pYdw huMdy hn [ smIp—nyVy (smIp) [ kyhrh—Syr (k¥sirn`) [ qqR gqy—qqR giq, auhI 
rIq, auhI cwl [ ibAwpqy-pRBwv pweI rKdy hn [ mUl—gwjr-mUlI Awidk DrqI dy AMdr 
pYdw hox vwly [ BogMq—KWdI [ 



 

ArQ:-  b`krI gwjr-mUlI Awidk KWdI hovy, pr Syr dy nyVy v`sdI hovy (aus ƒ mn BwauNdw 
Kwxw imlx dI pRsMnqw qW zrUr hY pr hr vyly Syr qoN fr BI itikAw rihMdw hY); hy nwnk! 
iehI hwl hY jgq dw, ies ƒ ^uSI qy ZmI dovyN hI ivAwpdy rihMdy hn [41[ 

Bwv:- dunIAw dy BogW dy nwl nwl jgq ivc AnykW sihm BI hn jo prmwqmw dI Xwd qoN 
KuMiJAW mnu`K auqy Awpxw dbwau pweI r`Kdy hn [ 

ਛਲੰ ਿਛਦਰ੍ੰ ਕੋਿਟ ਿਬਘਨੰ ਅ ਪਰ ਾ ਧੰ ਿਕਲਿਬਖ ਮਲੰ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹੰ ਮ ਾ ਨ ਅਪਮਾਨੰ ਮਦੰ ਮਾਯਾ ਿਬਆਿਪਤੰ ॥ 
ਿਮਰ੍ਤਯ੍ਯ੍ੁ ਜਨਮ ਭਰ੍ਮੰਿਤ ਨਰਕਹ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵੰ ਨ ਿਸਧਯ੍ਯ੍ਤੇ ॥ ਿਨਰਮਲੰ ਸਾਧ ਸੰਗਹ ਜਪੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੋਪਾਲ 
ਨਾਮੰ ॥ ਰਮੰਿਤ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਪਰ੍ਤਹ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  iCdRM—AYb, doK (iCdàz) [ iklibK-pwp (ikiÑv—) [ md—AhMkwr (md) [ 
imRq´ü— mOq (mãÄXu) [ inq pRqh—sdw [ Cl—DoKw (Cl) [ ibGn—rukwvt (iv%n) [ 
koit—k®oVW (kwyit) [ mwn—Awdr [ Apmwn—inrwdrI [ ibAwpq—dbwau hyT AwauNdy hn 
[ BRmMiq—Btkdy hn (BRmiNq) [ n isD´qy—kwmXwb nhIN huMdy [ 

ArQ:-  (dUijAW ƒ) DoKw (dyxw), (iksy dy) AYb (Prolxy), (hornW dy rsqy ivc) k®oVW 
rukwvtW (pwxIAW), ivkwr, pwp, Btkxw, moh, Awdr, inrwdrI, AhMkwr—(ijn@W lokW ƒ 
iehnW qrIikAW nwl) mwieAw Awpxy dbwau hyT r`KdI hY, auh jnm mrn ivc Btkdy rihMdy 
hn, nrk Bogdy rihMdy hn [ AnykW aupwv krn nwl BI (iehnW du`KW qoN inklx ivc 
kwmXwb nhIN huMdy [ 

hy nwnk! jo mnu`K sdw swD sMgiq ivc rih ky prmwqmw dw nwm jpdy hn, sdw goibMd dy 
gux gWdy hn, auh pivqR (-jIvn) ho jWdy hn [42[ 

Bwv:- mwieAw AnykW qrIikAW nwl mnu`K auqy Awpxw pRBwv pweI r`KdI hY [ ijhVw mnu`K 
swD sMgiq dw Awsrw lY ky prmwqmw dw Bjn krdw hY, auh ies qoN bicAw rihMdw hY [ 

ਤਰਣ ਸਰ ਣ ਸੁਆਮੀ ਰ ਮ ਣ ਸੀਲ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ ਸਮਰਥਹ ਦਾਨੁ ਦੇਤ ਪਰ੍ਭੁ ਪੂਰਨਹ ॥ 
ਿਨਰਾਸ ਆਸ ਕਰਣੰ ਸਗਲ ਅਰਥ ਆਲਯਹ ॥ ਗੁ ਣ ਿਨਧਾਨ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾ ਨਕ ਸਗਲ ਜਾਚੰਤ ਜਾਿਚਕਹ 
॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1357} 
pd ArQ:-  qrx—jhwz (qã—to cross [ qrx—a boat] [ krx kwrx—jgq dw mUl [ 
ArQ—pdwrQ (AQL) [ AwlXh—Gr (AwlX:) [ inDwn—^zwnw (inDwnzz) [ jwcMq—mMgdy 
hn (XwciNq) [ jwckih—mMgqy (Xwckw:) [ rmx sIl—k®IVw krn vwlw, kOqk krnhwr 
[ 

ArQ:-  prmwqmw sB kOqk rcnhwr hY, sB dw mwlk hY, aus dI srn (jIvW leI, mwno) 
jhwz hY [ pUrn pRBU jIvW ƒ dwqW dyNdw hY, auh jgq dw mUl hY, sB kuJ krn-jogw hY [ 



 

pRBU inrwisAW dIAW AwsW pUrIAW krn vwlw hY, swry pdwrQW dw Gr hY [ 

hy nwnk! swry (jIv) mMgqy (bx ky aus dy dr qoN) mMgdy hn, qy sB guxW dy ^zwny pRBU ƒ 
ismrdy hn [43[ 

Bwv:- prmwqmw hI sB jIvW ƒ dwqW dyNdw hY qy dyx-jogw hY [ ausy dw Awsrw lYxw cwhIdw 
hY [ 

ਦੁਰਗਮ ਸਥਾਨ ਸੁਗਮੰ ਮਹਾ ਦੂਖ ਸਰਬ ਸੂਖ ਣਹ ॥ ਦੁਰਬਚਨ ਭੇਦ ਭਰਮੰ ਸਾਕਤ ਿਪਸਨੰ ਤ ਸੁ ਰਜਨਹ ॥ 
ਅਸਿਥਤੰ ਸੋ ਗ ਹਰਖੰ ਭੈ ਖੀਣੰ ਤ ਿਨਰਭਵਹ ॥ ਭੈ ਅਟਵੀਅੰ ਮ ਹਾ ਨਗਰ ਬਾਸੰ ਧਰਮ ਲਖਯ੍ਯ੍ਣ ਪਰ੍ਭ ਮ ਇ ਆ 
॥ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮਣੰ ਸਰਿ ਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਯਾਲ ਚਰਣੰ ॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 1357-1358} 
pd ArQ:-  durgm—ijQy phuMcxw AOKw hovy (duÀwLm) [ sQwn—(ÔQwn) QW [ sugm—ijQy 
sOKy hI phuMc skIey (suÀwm) [ Byd—(iBd`) to pierce—ivMnHxw) [ BrmM—(BRm) Btkxw, 
jIvn dw Zlq rsqw [ swkq—r`b nwloN tu`tw hoieAw [ ipsn—(ipSun) tukVy krn vwlw 
(pwVn vwlw), cuZl (ip_un:) [ inrBvh—infr [ AtvIAM—jMgl (Ativ) [ mieAw—
(mXs`) pRsMnqw, dieAw [ 

ArQ:-  AOKI phuMc vwly QW sOKI phuMc vwly ho jWdy hn, v`fy v`fy du`K swry hI suK bx jWdy 
hn [ ijhVy bMdy jIvn dy Zlq rsqy pY ky KrHvy bcnW nwl (hornW dy mn) ivMnHdy rihMdy sn 
auh mwieAw-vyVHy cuZl bMdy nyk bx jWdy hn [ icMqw ^uSI ivc jw itkdI hY [ (bdl ky ^uSI 
bx jWdI hY) [ frW nwl sihimAw hoieAw bMdw infr ho jWdw hY [ frwauxw jMgl qkVw 
v`sdw Sihr jwpx l`g pYNdw hY—ieh hn Drm dy l`Cx jo pRBU dI myhr nwl pRwpq huMdy hn [ 

hy nwnk! (auh Drm hY—) swD sMgiq ivc jw ky prmwqmw dw nwm ismrnw qy idAwl pRBU dy 
crnW dw Awsrw lYxw [44[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY, auh swD sMgiq dw Awsrw lY ky aus dw 
nwm jpdw hY [ iehI hY mnu`Kw jIvn dw mnorQ [ ismrn dI brkiq nwl mnu`K dw jIvn 
plt jWdw hY [ 

ਹੇ ਅਿਜਤ ਸੂ ਰ ਸੰਗਰ੍ਾਮੰ ਅ ਿਤ ਬਲਨਾ ਬਹੁ ਮਰਦਨਹ ॥ ਗਣ ਗੰਧ ਰਬ ਦੇਵ ਮਾਨੁਖਯ੍ਯ੍ੰ ਪਸੁ ਪ ੰ ਖੀ ਿਬਮੋਹਨਹ 
॥ ਹਿਰ ਕਰ ਣਹਾਰੰ ਨਮਸਕਾਰੰ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਜਗਦੀਸßਰਹ ॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  sUr—sUrmw (sur—a hero) [ sMgRwm—ju`D (szÀwRwm) Aiq [ blnw—bhuq bl 
vwlw, bhuq blvwn [ mrdnh—ml dyx vwlw, nws krn vwlw (mdLn—crushing) [ 
gMDrb—dyv lok dy gveIey [ AQrv vyd ivc iehnW dI igxqI 6333 hY [ iehnW ivcoN 
A`T pRDwn hn:-  hwhw, hUhU, icqRrQ, hMs, ivSÍwvsU, gomwXU, quMbr Aqy nμdI [ purwxW 
Anuswr dKX dIAW do DIAW muin Aqy pRDw ƒ kdÍirKI ny ivAwihAw sI, auhnW dI sMqwn 



 

gMDrb hn (ÀwNDvL) [ gux—dyviqAW dy dws (ijvyN jmgx) iSvgx (Àwx) [ nO dyviqAW dI 
‘gx’ sMigAw hY, ikauNik auh keI keI igxqI dy hn: 

1. Ainl (pvn)—auxMjw [ 2. AidqX—bwrW [ 3. AwBwsÍr—cOhT [ 4. swDX—bwrW [ 
5. quiSq—C`qI [ 6. mhwrwijk—do sO vIh [ 7. rudR—igAwrW [ 8. vsU—A`T [ 9. 
ivSÍdyvw—ds [ 

ArQ:-  hy nwh ij`qy jwx vwly (moh)! qUM ju`D dw sUrmw hYN, qUM AnykW mhW blIAW ƒ ml dyx 
vwlw hYN [ gx gMDrb dyvqy mnu`K pSU pMCI—iehnW sBnW ƒ qUM moh lYNdw hYN [ 

(pr ies dI mwr qoN bcx leI) hy nwnk! jgq dy mwlk pRBU dI srn lY Aqy jgq dy 
rcxhwr hrI ƒ nmskwr kr [45[ 

Bwv:- moh jgq dy swry jIvW auqy BwrU hY [ ies dI mwr qoN auhI bcdy hn jo jgq dy mwlk 
prmwqmw dw Awsrw lYNdy hn prmwqmw dw nwm ismrdy hn [ 

ਹੇ ਕਾਮੰ ਨਰਕ ਿਬਸਰ੍ਾਮੰ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰ੍ਮਾ ਵਣਹ ॥ ਿ ਚ ਤ ਹਰਣੰ ਤਰ੍ੈ ਲੋਕ ਗੰਮ ਯ੍ਯ੍ ਜ ਪ ਤਪ ਸੀਲ ਿਬਦਾਰਣਹ ॥ 
ਅਲਪ ਸੁਖ ਅਿਵਤ ਚੰ ਚਲ ਊਚ ਨੀਚ ਸਮਾਵਣ ਹ ॥ ਤਵ ਭੈ ਿਬਮੁੰਿਚਤ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਓਟ ਨਾਨਕ 
ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  gm´M—phuMc vwlw (ÀwMX) [ sIl—su`D Awcrn (_Il) [ ibdwrxh—nws krn 
vwlw (ivd—to tear in pieces) [ Aivq—iv`q (Dn) hIx krn vwlw (ivq—Dn) [ qv—
qyrw (qv) [ ibmuMicq—^lwsI imldI hY [ nrk ibsRwmM—nrk ivc itkwxw dyx vwlw [ icq 
hrxM—mn ƒ Brmw lYx vwlw (Hã—to captivate) [ Alp—(AÑp) QoVw [ 

ArQ:-  hy kwm! qUM (jIvW ƒ Awpxy v`s ivc kr ky) nrk ivc ApVwx vwlw hYN Aqy keI 
jUnW ivc Btkwx vwlw hYN [ 

qUM jIvW dy mn Brmw lYNdw hYN, iqMnW hI lokW ivc qyrI phuMc hY, qUM jIvW dy jp qp qy su`D 
Awcrn nws kr dyNdw hYN [ 

hy cMcl kwm! qUM suK qW QoVw hI dyNdw hYN, pr iesy nwl qUM jIvW ƒ (su`D Awcrn dy) Dn qoN 
s`Kxw kr dyNdw hYN [ jIv au~cy hox, nIvyN hox, sBnW ivc qUM phuMc jWdw hYN [ 

swD sMgiq ivc phuMicAW qyry fr qoN ^lwsI imldI hY [ hy nwnk! (swD sMg ivc jw ky) pRBU 
dI srn lY [46[ 

Bwv:- mnu`K au~cI jwiq dy hox cwhy nIvIN jwiq dy, kwmdyv sBnW ƒ Awpxy kwbU ivc kr 
lYNdw hY [ ies dI mwr qoN auhI bcdw hY jo swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dw Awsrw lYNdw 
hY [ 



 

ਹੇ ਕਿਲ ਮੂਲ ਕਰ੍ੋਧੰ ਕਦੰਚ ਕਰੁਣਾ ਨ ਉਪਰਜਤੇ ॥ ਿਬਖਯੰਤ ਜੀਵੰ ਵ ਸਯ੍ਯ੍ ਕਰੋਿਤ ਿਨਰਤਯ੍ਯ੍ੰ ਕਰੋਿਤ ਜਥਾ 
ਮਰਕਟਹ ॥ ਅਿਨਕ ਸਾਸਨ ਤਾੜੰਿਤ ਜਮਦੂਤਹ ਤਵ ਸੰਗੇ ਅਧਮੰ ਨਰਹ ॥ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਦਯਾਲ ਪਰ੍ਭੁ 
ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਕਰੋਿਤ ॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  kil-mUl—JgVy dw mu`F (kil—strife, quarrel) [ kdM c—kdy BI (kdw c) 
[ auprjqy—pYdw huMdI [ (apijnz—acquiring) [ ibKXMq—ivSeI [ vs´M kroiq—v`s ivc 
kr lYNdw hY (vÓXz krwyiq) [ inrq´M—nwc (nãÄXz) [ jQw—ijvyN (XQw) [ mrkth—bWdr 
(mkLt—monkey) [ swsn—hukm (_wsnz) [ qwVMiq—(qwfiNq) dMf dyNdy hn [ ADmM—
nIc (AGm:) [ qv—(qv) qyry [ kruxw—qrs, dieAw (k{x) [ rK´w—(r˜w) r`iKAw [ 

ArQ:-  hy JgVy dy mu`F kRoD! (qyry AMdr) kdy dieAw nhIN aupjdI [ qUM ivSeI jIvW ƒ 
Awpxy v`s ivc kr lYNdw hYN [ qyry v`s ivc AwieAw jIv ieauN n`cdw hY ijvyN bWdr [ 

qyrI sMgq ivc jIv nIc (suBwv vwly) bx jWdy hn [ jmdUq auhnW ƒ AnykW hukm qy dMf 
dyNdy hn [ 

hy nwnk! dInW dy du`K dUr krn vwlw idAwl pRBU hI (ies k®oD qoN) sB jIvW dI r`iKAw 
krdw hY (hor koeI nhIN kr skdw) [47[ 

Bwv:- blI k®oD dy v`s ivc Aw ky mnu`K keI JgVy KVy kr lYNdw hY, qy, Awpxw jIvn duKI 
bxw lYNdw hY [ ies dI mwr qoN bcx leI BI prmwqmw dI srn hI ieko iek qrIkw hY [ 

ਹੇ ਲੋਭਾ ਲੰਪਟ ਸੰਗ ਿਸਰਮੋਰਹ ਅਿਨਕ ਲਹਰੀ ਕਲੋਲਤੇ ॥ ਧਾਵੰਤ ਜੀਆ ਬਹੁ ਪਰ੍ਕਾਰੰ ਅ ਿ ਨ ਕ ਭñਿਤ ਬਹੁ 
ਡੋਲਤੇ ॥ ਨ ਚ ਿਮਤਰ੍ੰ ਨਚ ਇਸਟੰ ਨ ਚ ਬਾਧਵ ਨਚ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਤਵ ਲਜਯਾ ॥ ਅਕਰਣੰ ਕਰੋਿਤ ਅਖਾਿਦਯ੍ਯ੍ 
ਖਾਦਯ੍ਯ੍ੰ ਅ ਸਾ ਜ ਯ੍ਯ੍ ਸਾਿਜ ਸਮਜ ਯਾ ॥ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਸਰਿ ਣ ਸੁਆਮੀ ਿਬਗਯ੍ਯ੍ਾਿਪ੍ਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਰਹਰਹ ॥੪੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  lμpt—mgn, fu`bw hoieAw [ isrmorh—(i_rs`-mwYil—isr dw qwj) pRDwn, 
muKI bMdy [ DwvMq—dOVdy hn (DwviNq) [ ljXw—Srm (lÑjw) [ AkrxM—(AkxILX) nwh 
krn jog [ kroiq—(krwyiq) krdw hY [ AKwid´—nwh Kwx-jog (AKwª, Kwª [ Kwd`—to 
eat) [ AswjÍM—nwh swjx-jog, nw mumikn [ smjXw—smwj, sBw, mMflI (Bwv, insMg ho 
ky, KulHy qOr qy) [ ivg´wipœ—bynqI (iv<wiÈq, iv<wiÈq) [ nrhrh—prmwqmw [ qRwih—
(>wXÔv) bcw lY [ qv—qyry (kwrn), qyry Asr hyT rih ky (qv) [ n c—nwh qW (n c) [ 

ArQ:-  hy loB! muKI bMdy (BI) qyrI sMgiq ivc (rih ky ivkwrW ivc) fu`b jWdy hn, qyrIAW 
lihrW ivc (Ps ky) AnykW klol krdy hn [ 

qyry v`s ivc Awey hoey jIv keI qrHW Btkdy iPrdy hn, AnykW qrIikAW nwl foldy hn [ 

qyry Asr hyT rihx krky auhnW ƒ nwh iksy imqR dI, nwh gurU-pIr dI, nwh snbMDIAW dI, 



 

Aqy nw hI mW ipau dI koeI Srm rihMdI hY [ 

qyry pRBwv nwl jIv KulHy qOr qy smwj ivc auh kMm krdw hY jo nhIN krny cwhIdy, auh cIzW 
KWdw hY jo nhIN KwxIAW cwhIdIAW, auh g`lW SurU kr dyNdw hY jo nhIN krnIAW cwhIdIAW [ 

hy nwnk! (loB qoN bcx leI) ieauN Ardws kr—hy pRBU! hy suAwmI! mYN qyrI srn AwieAw 
hW, mYƒ ies qoN bcw lY, bcw lY [48[ 

Bwv:- loB dy Asr hyT mnu`K Srm-hXw C`f ky AXog krqUqW krn l`g pYNdw hY [ prmwqmw 
dy hI dr qy ArdwsW kr ky ies qoN bicAw jw skdw hY [ 

ਹੇ ਜਨਮ ਮ ਰ ਣ ਮੂਲੰ ਅ ਹੰਕਾ ਰ ੰ ਪਾਪਾ ਤਮਾ ॥ ਿਮਤਰ੍ੰ ਤਜੰਿਤ ਸਤਰ੍ੰ ਿਦਰ੍ੜੰਿਤ ਅਿਨਕ ਮਾਯਾ ਿਬਸ੍ਤੀਰਨਹ ॥ 
ਆਵੰਤ ਜਾਵੰਤ ਥਕੰਤ ਜੀਆ ਦੁਖ ਸੁਖ ਬਹੁ ਭੋਗਣਹ ॥ ਭਰ੍ਮ ਭਯਾਨ ਉਿਦਆਨ ਰਮਣੰ ਮਹਾ ਿਬਕਟ 
ਅਸਾਧ ਰੋਗਣਹ ॥ ਬੈਦਯ੍ਯ੍ੰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸßਰ ਆਰਾਿਧ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  pwpwqmw—duStwqmw, ijs dw mn sdw pwp ivc rhy (pwpÄmn`) [ idRVMiq—p`kw 
kr lYNdw hY [ ibsœIrnh—iKlwrw, pswrw (ivÔqIxL) [ ibkt—iBAwnk, ibKVw (ivkt) [ 
AswD—ijs dw ielwj n ho sky (AswÆX, AÔwwDnIX) [ bYd´M—bYd, hkIm (vYd) [ rmxM—
Btkxw [ auidAwn—jMgl (aªwn) [ 

ArQ:-  hy pwpI AhMkwr! qUM jIvW dy jnm mrn dw kwrn hYN [ mwieAw dy AnykW iKlwry 
iKlwr ky qUM im`qRW dw iqAwg krw ky vYrI p`ky krweI jWdw hYN [ 

(qyry v`s ivc ho ky) jIv jnm mrn dy gyV ivc pY ky Q`k jWdy hn, AnykW du`K suK Bogdy 
hn, Btkxw ivc pY ky, mwno, frwauxy jMgl ivcoN dI lμGdy hn, Aqy bVy iBAwnk lw-ielwj 
rogW ivc Psy hoey hn [ 

(AhMkwr dy rog qoN bcwx vwlw) hkIm prmwqmw hI hY [ hy nwnk! aus pRBU ƒ hr vyly ismr 
[49[ 

Bwv:- prmwqmw hI iek AYsw hkIm hY jo AhMkwr dy rog qoN jIvW ƒ bcWdw hY [ AhMkwr dy 
v`s ho ky jIv AnykW vYrI shyV lYNdw hY [ 

ਹੇ ਪਰ੍ਾਣ ਨਾਥ ਗੋਿਬੰਦਹ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਜਗਦ ਗੁਰੋ ॥ ਹੇ ਸੰਸਾਰ ਤਾਪ ਹਰਣਹ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਭ ਦੁਖ ਹਰੋ ॥ 
ਹੇ ਸਰਿਣ ਜੋਗ ਦਯਾਲਹ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਮਯਾ ਕਰੋ ॥ ਸਰੀਰ ਸßਸਥ ਖੀਣ ਸਮ ਏ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ 
ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧਵਹ ॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  jgd guro—hy jgq dy gurU! hro—dUr kro (Hã—to take away) [ mXw—qrs, 
ikrpw (mXs`) [ sÍsQ—(ÔvwÔÅXz) Arogqw [ smey—vyly (smX) [ kruxw—(k{xw) qrs 
[ kruxw mY—kruxw-mY, qrs-rUp (k{xw-mX) [ dXwlh—(dXw-AwlX) dieAw dw Gr [ 



 

kro—kr (ku{) [ 

ArQ:-  hy goibMd! hy jIvW dy mwlk! hy ikrpw dy ^zwny! hy jgq dy gurU! hy dunIAw dy du`KW 
dy nws krn vwly! hy qrs-srUp pRBU! (jIvW dy) swry du`K-klyS dUr kr [ 

hy dieAw dy Gr! hy srn AwieAW dI shYqw krn-jog pRBU! hy dInW dy nwQ! myhr kr [ 

hy rwm! hy dwmodr! hy mwDo! srIrk Arogqw smy Aqy srIr dy nws hox smy (hr vyly) nwnk 
qYƒ ismrdw rhy [50[ 

Bwv:- hr vyly prmwqmw dw nwm hI ismrnw cwhIdw hY [ auhI sMswrI jIvW dy du`K nws krn 
dy smr`Q hY [ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣੰ ਰਮਣੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਤਰਣੰ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਭੈ ਦੁਤਰਹ 
॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  rmxM—aucwrnw [ duqrh—ijs ƒ qrnw AOKw hovy (duÔqr) [ swD sMgyx—swD 
sMgiq dI rwhIN, gurmuKW dI sMgiq krn nwl [ srx—Et Awsrw [ crx kml—kOl Pu`lW 
vrgy sohxy crn [ BY—frW (nwl BrpUr), iBAwnk [ swgr—(swÀwr) smuMdr [ kIrqnh—
is&iq-swlwh [ 

ArQ:-  hy nwnk! (sMswr) iek v`fw iBAwnk smuMdr hY, ies ivcoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY 
[ 

swD sMgiq dI rwhIN pRBU dy sohxy crnW dw Awsrw (ilAW), jgq dy pwlxhwr prmwqmw dI 
is&iq-swlwh aucwirAW (ies ivcoN) pwr lμG skIdw hY [51[ 

Bwv:- sMswr-smuMdr ivcoN izMdgI dI byVI shI-slwmq pwr lμGwx dw ieko iek qrIkw hY—
swD sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jwey [ 

ਿਸਰ ਮਸ੍ਤਕ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੰ ਹਸ੍ਤ ਕਾ ਯਾ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਪਰਮੇਸßਰਹ ॥ ਆਤਮ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਗੋਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਧਨ ਚਰਣ 
ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਜਗਦੀਸßਰਹ ॥ ਸਰਬ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਗੁ ਰ ਦਯਾਲਹ ਭੈ ਦੂਖ ਿਬਨਾਸਨਹ ॥ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਅਨਾਥ ਨਾ ਥੇ 
ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪੁਰਖ ਅ ਚੁ ਤਹ ॥ ੫੨ ॥ {ਪੰਨਾ 1358} 
pd ArQ:-  rK´w—rwKI (r˜w) [ msœk—m`Qw (mÔqk) [ hsœ—h`Q (hÔq) [ kwXw—srIr 
(kwX:) [ Acuqh—AivnwsI [ (cXu—nws ho jwxw, if`g pYxw [ cXuq—if`gw hoieAw, 
nwsvMq [ AcXuq—nwh nws hox vwlw (AÁXuq) [ (not—ies Sbd dw aucwrn krn vyly 
‘Ac’ ƒ ieauN pVHnw hY ijvyN dohW dy ivc ADk ( `) hY A`c) [ Awqm—ijMd (AwÄmn`) [ 
gur—sB qoN v`fw (pRBU) [ vCl—(vÄsl) ipAwr krn vwlw [ 

ArQ:-  isr, m`Qw, h`Q, srIr, ijMd, pYr, Dn-pdwrQ—jIvW dI hr pRkwr dI rwKI krn 



 

vwlw pwrbRhm prmysr, gopwl, suAwmI, jgdIsr, sB qoN v`fw dieAw dw Gr prmwqmw hI 
hY [ auhI swry du`KW dw nws krn vwlw hY [ 

hy nwnk! auh pRBU inAwsirAW dw Awsrw hY, BgqI ƒ ipAwr krn vwlw hY [ aus AivnwSI 
srb-ivAwpk pRBU dw Awsrw lY [52[ 

Bwv:- prmwqmw hI mnu`K dy srIr dI ijMd dI hryk iksm dI r`iKAw krn vwlw hY [ ijhVy 
mnu`K aus dI BgqI krdy hn auhnW nwl auh ipAwr krdw hY [ 

ਜੇਨ ਕਲਾ ਧਾਿਰਓ ਆਕਾਸੰ ਬੈਸੰਤਰੰ ਕਾਸਟ ਬੇਸਟੰ ॥ ਜੇਨ ਕਲਾ ਸਿਸ ਸੂ ਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ਜੋਿਤਯ੍ਯ੍ੰ ਸਾਸੰ ਸਰ ੀਰ 
ਧਾਰਣੰ ॥ ਜੇਨ ਕਲਾ ਮਾਤ ਗਰ ਭ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲੰ ਨਹ ਛੇਦੰਤ ਜਠਰ ਰੋਗਣਹ ॥ ਤੇਨ ਕਲਾ ਅ ਸਥੰਭ ੰ ਸਰੋਵ ਰੰ 
ਨਾਨਕ ਨਹ ਿਛਜੰਿਤ ਤਰੰਗ ਤੋਯਣਹ ॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 1358-1359} 
pd ArQ:-  klw—s`iqAw, qwkq (klw) [ bYsMqr—A`g (vYÓvwnr:) [ bystM—(vyiÕtq) 
GyirAw hoieAw, FikAw hoieAw [ jyn—ijs ny (Xyn—by whom) [ sis—cMdRmw (_i_n`) [ 
nK´qR—qwry (n˜Øzw) [ joiq´M—(^Xwyiqs`) pRkwS [ AsQMBM—(ÔqMB), QMm, shwrw; Awsrw [ 
qoXxh—jl (qwyXz) [ sUr—sUrj (suXL) [ srIr—(_rIrzz) [ sws—swh (Óvwsz) [ jTr—
(jTrz—The womb) mW dw pyt [ qyn—(qyn—by him) aus ny [ 

ArQ:-  ijs (prmwqmw) ny AwpxI s`iqAw nwl AwkwS ƒ itkwieAw hoieAw hY Aqy A`g ƒ 
l`kV nwl FikAw hoieAw hY; 

ijs pRBU ny AwpxI qwkq nwl cMdRmw sUrj qwirAW ivc Awpxw pRkwS itkwieAw hoieAw hY 
Aqy sB srIrW ivc suAws itkwey hoey hn ; 

ijs Akwl purK ny AwpxI s`iqAw nwl mW dy pyt ivc jIvW dI rwKI (dw pRbMD kIqw hoieAw 
hY), mW dy pyt dI A`g-rUp rog jIv dw nws nhIN kr skdw [ 

hy nwnk [ aus pRBU ny ies (sMswr-) srovr ƒ AwpxI qwkq nwl Awsrw id`qw hoieAw hY, 
ies srovr dy pwxI dIAW lihrW (jIvW dw) nws nhIN kr skdIAW [53[ 

Bwv:- sMswr smuMdr smwn hY [ ies ivc AnykW ivkwrW dIAW lihrW au~T rhIAW hn [ 
ijhVw mnu`K prmwqmw dw Awsrw lYNdw hY aus dy Awqmk jIvn ƒ ieh ivkwr qbwh nhIN kr 
skdy [ 

ਗੁਸñ ਈ ਗਿ ਰਸ੍ਟ ਰੂਪੇਣ ਿ ਸਮ ਰ ਣੰ ਸਰ ਬਤਰ੍ ਜੀਵਣਹ ॥ ਲਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ਸੰਤ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਸßਛ ਮਾਰਗ ਹਿਰ 
ਭਗਤਣਹ ॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  girs†—bhuq vzndwr, v`fw BwrI (ÀwãÕT) [ sÍC—inrml, sw& (ÔvÁC) [ 
mwrg—rsqw (mwÀwL) [ lbD´M—l`B pYNdw hY, iml jWdw hY [ jIvxh—jIvn, ijMd, shwrw 
(jIvn) [ srbqR—(svL>) hr QW [ srbqR jIvxh—sB jIvW dw jIvn [ hir Bgqxh—



 

prmwqmw dI BgqI [ gusWeI—jgq dw mwlk (ÀwwyÔvwimn`) [ 

ArQ:-  jgq dw mwlk prmwqmw sB qoN v`fI hsqI hY, aus dw ismrn sB jIvW dw jIvn 
(shwrw) hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dI BgqI hI (ienswnI izMdgI dy s&r dw) inrml rsqw hY, jo swD 
sMgiq ivc l`Bdw hY [54[ 

Bwv:- prmwqmw dI BgqI hI ienswnI izMdgI dy s&r vwsqy p`Drw rsqw hY [ ieh dwiq 
swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

ਮਸਕੰ ਭਗਨੰਤ ਸੈਲੰ ਕਰ ਦਮੰ ਤਰੰਤ ਪਪੀਲਕਹ ॥ ਸਾਗਰੰ ਲੰਘੰਿਤ ਿਪੰਗੰ ਤਮ ਪਰਗਾਸ ਅੰਧਕਹ ॥ ਸਾ ਧ 
ਸੰਗੇਿਣ ਿਸਮਰੰਿਤ ਗੋਿਬੰਦ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  mskM—m`Cr (kmzor jIv) (m_k:) [ Bgnμq—qoV dyNdw hY [ sYlμ—phwV, 
p`Qr (AhMkwr) (_Yl:) [ krdmM—ic`kV (moh) (kdLm:) [ ppIlkh—kIVI [ pIlk:, 
pIiluk:™ an ant) [ ipMgM—ipMglw, lUlHw (SuB krmW qoN s`Kxw) [ qm—hnyrw (qms`) [ 
AMDkh—AMnHw (AigAwnI (ANDk:) [ qrMq—pwr lμG jWdI hY (qriq, qrq:, qriNq) [ swD 
sMgyix—swD sMgiq dI rwhIN (swDuszÀwyn) [ 

ArQ:-  hy nwnk! jo mnu`K swD sMgiq dI rwhIN prmwqmw dI Et lY ky goibMd dw ismrn 
krdw hY, auh (pihlW) m`Cr (vWg inqwxw huMidAW BI hux) phwV (AhMkwr) ƒ qoV lYNdw hY, 
auh (pihlW) kIVI (vWg kmzor huMidAW BI hux) ic`kV (moh) qoN qr jWdw hY, auh (pihlW) 
lUlHy smwn (inAwsrw huMidAW BI hux sMswr-) smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY, auh (pihlW 
AigAwnI) AMnHy dw hnyrw cwnx bx jWdw hY [55[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K swD sMgiq dI rwhIN prmwqmw dw Awsrw lY ky nwm ismrdw hY auh moh 
AhMkwr Awidk swry blI ivkwrW dw twkrw krn jogw ho jWdw hY [ 

ਿਤਲਕ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਿਬਪਰ੍ਾ ਅਮਰ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਰਾਜਨਹ ॥ ਆ ਵ ਧ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਸੂਰਾ ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਹੀਣੰ 
ਤਥਾ ਬੈਸ੍ਨਵਹ ॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  jQw—ijvyN (XQw) [ ibpRw—bRwhmx (ivpR:) [ Amr—hukm [ AwvD—SsqR 
(AwXuDz) sUrw—sUrmw (sur:) [ bYs˜vh—ivSnU dw Bgq, prmwqmw dw Bgq (vYÕxv:) [ 
hIx—s`Kxw (hIn) [ 

ArQ:-  ijvyN iqlk qoN ibnw bRwhmx, ijvyN hukm (dI smrQw) qoN ibnw rwjw, ijvyN SsqR qoN 
ibnw sUrmw (soBw nhIN pWdw), iqvyN, hy nwnk! Drm qoN s`Kxw ivSnU-Bgq (smJo) [56[ 

Bwv:- inry Dwrimk icMnH Dwrn kr ky BgqI qoN s`Kxw rih ky Awpxy Awp ƒ DrmI AKvwx 
vwlw mnu`K DrmI nhIN hY [ 



 

ਨ ਸੰਖ ੰ ਨ ਚਕਰ੍ੰ ਨ ਗਦਾ ਨ ਿਸਆਮੰ ॥ ਅਸ੍ਚਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ ॥ ਨੇਤ ਨੇਤ ਕਥੰਿਤ ਬੇਦਾ ॥ ਊਚ ਮੂਚ 
ਅਪਾਰ ਗੋਿਬੰਦਹ ॥ ਬਸੰਿਤ ਸਾਧ ਿਰਦਯੰ ਅ ਚੁ ਤ ਬੁਝੰਿਤ ਨਾਨਕ ਬਡਭਾ ਗੀਅਹ ॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  gdw—mugdr (Àwdw) [ sMKM—(_zKzz) [ isAwm—kwlw (ÓXwm:) [ kQMiq—
kihMdy hn (kQiNq) [ nyq—n ieiq, ieho ijhw nhIN (n eiq) [ mUc—v`fw [ Acuq—
AibnwsI pRB [ (not:-  l&z ‘Acuq’ dw aucwrn krn vyly ‘Ac’ qy zor dyxw hY ijvyN 
‘A`c’ AÁXuq) [ 

ArQ:-  goibMd byAMq hY, (bhuq) au~cw hY, (bhuq) v`fw hY, vyd AwKdy hn ik aus vrgw hor 
koeI nhIN hY, auh jnm qoN rihq hY, aus dw rUp Acrj hY (jo ibAwn nhIN ho skdw), aus dy 
h`Q ivc nwh sMK hY nwh c`k® hY nwh gdw hY, nwh hI auh kwly rMg vwlw hY [ (Bwv, nwh hI 
auh ivSnU hY nwh hI auh ik®Sn hY) [ 

 auh AivnwsI pRBU gurmuKW dy ihrdy ivc v`sdw hY [ hy nwnk! v`fy BwgW vwly bMdy hI (ieh 
g`l) smJdy hn [57[ 

Bwv:- prmwqmw BgqI krn vwly bMidAW dy ihrdy ivc v`sdw hY [ 

ਉਿਦਆਨ ਬਸਨੰ ਸੰਸਾਰੰ ਸਨਬੰਧੀ ਸßਾ ਨ ਿਸਆਲ ਖਰਹ ॥ ਿਬਖਮ ਸਥਾਨ ਮਨ ਮੋਹ ਮਿਦਰੰ ਮਹñ ਅਸਾਧ 
ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਹ ॥ ਹੀਤ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮ ਭਰ੍ਮ ਣੰ ਅਹੰ ਫñਸ ਤੀਖਯ੍ਯ੍ਣ ਕਿਠਨਹ ॥ ਪਾਵਕ ਤੋਅ ਅਸਾਧ ਘੋਰੰ 
ਅਗਮ ਤੀਰ ਨਹ ਲੰਘਨਹ ॥ ਭਜੁ ਸਾ ਧਸੰਿਗ ਗਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰ ਣ ਉਧਰਣ ਿਕਰ੍ਪਾ ॥੫੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  auidAwn—jMgl (aªwn) [ sÍwn—ku`qw (Óvn`) [ isAwl—ig`dV (_ãÀwwl) [ 
Krh—Koqw, Kr (Kr:™ an ass) [ ibKm—kTn, AOKw (iv—m) [ midrM—Srwb (mdrw) [ 
AswD—jo swDy nwh jw skx (AswÆX) [ qskrh—cor (qÔkr:) [ hIq—ihq [ AhM—
haumY (Ahz) [ qIK´x—qyz, iqR`KI (qI™x) [ pwvk—A`g (iqRSnw) (pwvk) [ qoA—pwxI 
(sMswrk pdwrQ) (qwyXz) [ qIr—kMFw (qIr) [ Agm—AphuMc (AÀwMX) [ auDrx—au~Dwr 
(A§*rxz) [ 

ArQ:-  jIv dw vwsw iek AYsy sMswr-jMgl ivc hY ijQy ku`qy, ig`dV, Koqy ies dy sMbMDI hn 
(Bwv, jIv dw suBwau ku`qy ig`dV Koqy vrgw hY) [ jIv dw mn bVy AOKy QW (PisAw ipAw) hY, 
moh dI Srwb (ivc msq hY), v`fy Aij`q pMj (kwmwidk) cor (ies dy lwgU hn) [ 

ieq, moh, (AnykW) sihm, BtkxW (ivc jIv kwbU AwieAw hoieAw hY), haumY dI AOKI iqR`KI 
PwhI (ies dy gl ivc peI hoeI hY) [ 

(jIv iek AYsy smuMdr ivc goqy Kw irhw hY ijQy) iqRSnw dI A`g l`gI hoeI hY, iBAwnk AswD 
iviSAW dw pwxI (TwTW mwr irhw hY), (aus smuMdr dw) kMFw AphuMc hY, pwr nhIN lμiGAw jw 



 

skdw [ 

hy nwnk! swD sMgiq ivc jw ky gopwl dw Bjn kr, pRBU dy crnW dI Et ilAW hI aus dI 
myhr nwl (ies iBAwnk sMswr-smuMdr ivcoN bcwau ho skdw hY [58[ 

Bwv:- mnu`K ies sMswr-smuMdr dy AnykW hI ivkwrW dy Gyry ivc PisAw rihMdw hY [ swD 
sMgiq dw Awsrw lY ky ijhVw mnu`K prmwqmw dw Bjn krdw hY auhI iehnW qoN bcdw hY [ 
pr ieh dwiq imldI hY prmwqmw dI AwpxI imhr nwl hI [ 

ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੰਤ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਪ ਾਲਹ ਸਗਲਯ੍ਯ੍ ਰੋਗ ਖੰਡਣਹ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗੇਿਣ ਗੁਣ ਰ ਮ ਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  sgl´M—swry, sgly (skl) [ sMgyix—sMgiq ivc, sMgiq dI rwhIN (szÀwyn) [ 
rmq—ismrdw hY (rmqy) [ 

ArQ:-  jdoN goibMd gopwl (jIv auqy) ikrpw krdw hY qW (aus dy) swry rog nws kr dyNdw hY 
[ 

hy nwnk! swD sMgiq dI rwhIN hI prmwqmw dI is&iq-swlwh kIqI jw skdI hY, qy pUrn 
prmysr dw Awsrw ilAw jw skdw hY [59[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY, auh swD sMgiq ivc Aw ky aus dw nwm 
ismrdw hY [ 

ਿਸਆਮਲੰ ਮਧੁਰ ਮਾਨੁਖਯ੍ਯ੍ੰ ਿਰਦਯੰ ਭੂਿਮ ਵੈਰਣਹ ॥ ਿਨਵੰਿਤ ਹੋਵੰਿਤ ਿਮਿਥਆ ਚੇਤਨੰ ਸੰਤ ਸßਜਨਹ ॥੬੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  isAwmlμ—suMdr, mnohr [ mDur—im`Tw (mDur) [ BUim—DrqI (Buim) [ 
irdXM—(HãdX) [ imiQAw—ivArQ, JUT (imÅXw) [ sÍjnh—Bly mnu`K (s^jn:™ a good 
man) [ cyqn—swvDwn, hoSIAwr [ 

ArQ:-  mnu`K (vyKx ƒ) sohxw hovy, Aqy imT-bolw hovy, pr jy aus dy ihrdy-DrqI ivc vYr 
(dw bIj) hovy, qW aus dw (dUijAW A`gy) ilPxw (inrI) T`gI hY [ 

Bly mnu`K sMq jn (ies aukweI vloN) swvDwn rihMdy hn [60[ 

Bwv:- Blw mnu`K auh hY jo AMdroN BI Blw hY qy bwhroN BI Blw hY [ AMdr Kot r`K ky BlweI 
dw ivKwvw krn vwlw mnu`K Blw nhIN hY [ 



 

ਅਚੇਤ ਮੂੜਾ ਨ ਜਾਣੰਤ ਘਟੰਤ ਸਾਸਾ ਿ ਨ ਤ ਪਰ੍ਤੇ ॥ ਿਛਜੰਤ ਮਹਾ ਸੁੰਦਰੀ ਕñਇ ਆ ਕਾਲ ਕੰਿਨਆ ਗਰ੍ਾਸਤੇ 
॥ ਰਚੰਿਤ ਪੁਰਖਹ ਕੁਟੰਬ ਲੀਲਾ ਅਿਨਤ ਆਸਾ ਿਬਿਖਆ ਿਬਨੋਦ ॥ ਭਰ੍ਮ ੰਿਤ ਭਰ੍ਮੰਿਤ ਬਹੁ ਜਨਮ ਹਾਿਰਓ 
ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਕਰੁਣਾ ਮ ਯਹ ॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  Acyq—Zw&l, by-smJ (Acyqs`, AicÚw—by-smJ) [ mUVw—mUrK (muF:) [ 
GtMq—Gt rhy hn (G´`—to shake) [ sws—(Óvws) swh [ inq pRqy—sdw [ iCjMq—
kmzor ho rhI hY [ kWieAw—dyh, srIr (kwX:) [ kwl kMinAw—mOq dI DI (ibrD AvsQw) 
(kNXw) [ gRwsqy—Kw rhI hY, gRs rhI hY (ÀwRs—to devour ÀwRsqy) [ ibiKAw—mwieAw [ 
ibnod—Anμd, ^uSIAW (ivnwyd) [ BRmMiq BRmMiq—BtkidAW BtkidAW (BRm`—to wander) [ 
kruxwmXh—kruxw-mXh, qrs-rUp, dieAw-srUp [ Ainq—in`q nwh rihx vwlI [ 
kruxw—(k{xw)—qrs [ 

ArQ:-  by-smJ mUrK mnu`K ieh nhIN jwxdw ik suAws sdw Gtdy rihMdy hn, bVw suMdr 
srIr (idno-idn) kmzor huMdw jWdw hY, ibrD-AvsQw Awpxw zor pWdI jWdI hY [ 

(AjyhI hwlq ivc BI) bMdw Awpxy prvwr dy klolW ivc msq rihMdw hY, Aqy in`q nwh rihx 
vwlI mwieAw dIAW ^uSIAW dIAW AwsW (bxweI r`Kdw hY) [ 

(is`tw ieh inkldw hY ik) AnykW jUnW ivc Btkdw jIv Q`k jWdw hY [ 

hy nwnk! (ies klyS qoN bcx leI) dieAw-srUp pRBU dw Awsrw lY [61[ 

Bwv:- mwieAw dw moh bhuq pRbl hY [ buFypw Aw ky mOq isr auqy kUk rhI huMdI hY, iPr BI 
mnu`K prvwr dy moh ivc PisAw rihMdw hY [ ies moh qoN prmwqmw dI Xwd hI bcWdI hY [ 

ਹੇ ਿਜਹਬੇ ਹੇ ਰਸਗੇ ਮਧੁਰ ਿਪਰ੍ਅ ਤੁਯੰ ॥ ਸਤ ਹਤੰ ਪ ਰ ਮ ਬਾਦੰ ਅਵਰਤ ਏਥਹ ਸੁਧ ਅਛਰਣਹ ॥ ਗੋਿਬੰਦ 
ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧਵੇ ॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  ijhbw—jIB [ rsgy—rsg´, rsW ƒ jwxn vwlI (rs<) suAwdW nwl sWJ pweI 
r`Kx vwlI [ quXM—qYƒ [ AvrqeyQh—(AwvÄqLXyQw:) [ muV muV aucwrn kr (Dwvãq@—
cause to repeat, recite) [ mDur—im`Ty (pdwrQ) (mDur) [ ipRA—ipAwry (ipRXw) [ 
ACrx—(A˜r) l&z, Sbd [ suD—(_uÆd) piv`qr [ sq—(sq`—The really existent 
truth) sdw-iQr hir-nwm [ hqM—(hqz) mueI hoeI [ bwdM—(vwd) JgVy [ 

ArQ:-  hy jIB! hy (sB) rsW dy jwxn vwlI! (hy csikAW nwl sWJ pw r`Kx vwlI! hy 
csikAW ivc PsI hoeI!) im`Ty pdwrQ qYƒ ipAwry l`gdy hn [ pr prmwqmw dy nwm (-
ismrn) vloN qUM mrI peI hYN, qy hor v`fy v`fy JgVy shyVdI hYN [ 

hy jIB! goibMd dwmodr mwDo—ieh piv`qR Sbd qUM muV muV aucwrn kr (qdoN hI qUM jIB 
AKvwx dy Xog hovyNgI) [62[ 



 

Bwv:- jIB nwl prmwqmw dw nwm jpxw sI, pr ieh mnu`K ƒ csikAW ivc hI PsweI r`KdI 
hY [ 

ਗਰਬੰਿਤ ਨਾਰੀ ਮਦੋਨ ਮਤੰ ॥ ਬਲਵੰਤ ਬਲਾਤ ਕਾਰਣਹ ॥ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਨਹ ਭਜੰਤ ਿਤਰ੍ਣ ਸਮਾਿਨ ਿਧਰ੍ਗੁ 
ਜਨਮਨਹ ॥ ਹੇ ਪਪੀਲਕਾ ਗਰ੍ਸਟੇ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸਮਰਣ ਤੁਯੰ ਧਨੇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਮੋ ਨਮਹ ॥੬੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  grbMiq—(ÀwvL—AhMkwr) AhMkwr krdw hY (ÀwvL`—to be proud) [ mdonmqM—
md-aunmq, kwm-vwsnw ivc msq (aNmÄq—intoxicated) [ blwqkwrxh—vDIkIAW krn 
vwlw (blwÄkwr:™ violence) [ iqRx—qIlw (qãxz) [ smwin—brwbr [ iDRgu—iPtkwr-jog 
(iDk`) [ ppIlkw—kIVI (pIlk) [ gRst—(girSt) BwrI, vzndwr (ÀwirÕT—most 
important) [ quXM—qyrw (qv) [ 

ArQ:-  (ijhVw) mnu`K iesqRI dy md ivc msiqAw hoieAw Awpxy Awp ƒ blvwn jwx ky 
AhMkwr krdw hY, qy (hornW auqy) D`kw krdw hY, auh prmwqmw dy sohxy crnW dw iDAwn nhIN 
Drdw, (ies krky aus dI hsqI) qIly dy brwbr hY, aus dw jIvn iPtkwr-jog hY [ 

hy kIVI! (jy) goibMd dw ismrn qyrw Dn hY, (qW qUM in`kI ijhI huMidAW BI) BwrI hYN (qyry 
mukwbly qy auh blvwn mnu`K hOlw qIly-smwn hY) [ 

hy nwnk! AnykW vwrI prmwqmw A`gy nmskwr kr [63[ 

Bwv:- prmwqmw ƒ Bulw ky dUijAW auqy vDIkIAW krn vwly AhMkwrI mnu`K nwloN pRBU dw nwm 
ismrn vwlw A`q grIb mnu`K cMgw hY [ AhMkwrI dw jIvn ivArQ jWdw hY [ auh Aijhy 
krm hI sdw krdw hY ik aus ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn [ 

ਿਤਰ੍ਣੰ ਤ ਮੇਰੰ ਸਹਕੰ ਤ ਹਰੀਅੰ ॥ ਬੂਡੰ ਤ ਤਰੀਅੰ ਊਣੰ ਤ ਭਰੀਅੰ ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਕੋਿਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰੰ ॥ 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁ ਰ ਦਯਾਰੰ ॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 1359} 
pd ArQ:-  myrM—sumyr prbq (my{) [ shkM—(_uÕk) su`kw hoieAw [ bUfM—fu`bdw [ aUxM—
s`Kxw [ koit—(kwyit) k®oV [ sUr—(suXL) sUrj [ aujwrM—cwnx (a^vlw) [ dXwrM—
dieAwl (dXwlu) [ 

ArQ:-  nwnk bynqI krdw hY (ijs auqy) gurU prmwqmw idAwl ho jwey, auh qIly qoN sumyr 
prbq bx jWdw hY, suky qoN hrw ho jWdw hY, (ivcwrW ivc) fu`bdw qr jWdw hY, (guxW qoN) 
s`Kxw (guxW nwl) Br jWdw hY, (aus dy vwsqy) hnyry qoN kRoVW sUrjW dw cwnx ho jWdw hY 
[64[ 

Bwv:- ijs mnu`K auqy gurU prmwqmw imhr krdw hY, ismrn dI brkiq nwl aus dw Awqmk 
jIvn bhuq au~cw ho jWdw hY, ivkwrW dw hnyrw aus dy nyVy nhIN Fukdw, aus dI izMdgI guxW 



 

nwl BrpUr ho jWdI hY [ 

ਬਰ੍ਹਮਣਹ ਸੰਿਗ ਉਧਰਣੰ ਬਰ੍ਹਮ ਕਰਮ ਿਜ ਪੂਰਣਹ ॥ ਆਤਮ ਰਤੰ ਸੰਸਾਰ ਗਹੰ ਤੇ ਨਰ ਨਾਨਕ ਿਨਹਫਲਹ 
॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  sMig—nwl, sMgiq ivc [ auDrxM—(aÆdrxz) au~Dwr [ bRhm—prmwqmw [ 
bRhm krm—hir-nwm ismrx dw kMm [ ij—jo, ijhVw [ Awqm—Awpxw Awp, Awpxw mn 
(AwÄmn`) [ rqM—r`qw hoieAw [ ghMqy—(ÀwÁCiNn) jWdy hn, jIvn guzwr jWdy hn [ nr—
auh mnu`K, auh bMdy [ inhPlh—(inÕPl—fruitless) APl [ 

ArQ:-  jo mnu`K hrI-ismrn dy kMm ivc pUrw hY auh hY Asl bRwhmx, aus dI sMgiq ivc 
(hornW dw BI) au~Dwr ho skdw hY [ 

(pr) hy nwnk! ijnHW mnu`KW dw mn sMswr ivc r`qw hoieAw hY auh (jgq qoN) insPl cly 
jWdy hn [65[ 

Bwv:- prmwqmw dw nwm ismrn vwlw mnu`K hI au~cI jwiq dw hY, aus dI sMgiq ivc hor bMdy 
BI kukrmW qoN bc jWdy hn [ mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw (au~cI jwiq dw BI) mnu`K 
ivArQ jIvn gvw jWdw hY [ 

ਪਰ ਦਰਬ ਿਹਰਣੰ ਬਹੁ ਿਵਘਨ ਕਰਣ ੰ ਉਚਰਣੰ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕਹ ॥ ਲਉ ਲਈ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਅਿਤਪਿਤ ਮਨ 
ਮਾਏ ਕਰਮ ਕਰਤ ਿਸ ਸੂ ਕਰਹ ॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  pr—prwieAw [ drb—Dn (dàÒXz) [ ihrxM—curwxw (Hã—to steal) [ kh—
vwsqy, dI ^wqr [ srb—swry, keI iksmW dy bol [ lau—mYN lY lvW [ leI—mYN lY lvW [ 
mwey—mwieAw [ sUkrh—sUr (sukr) [ jIA kh—ijMd dI ^wqr, ijMd pwlx vwsqy, 
aupjIivkw vwsqy [ Aiqpiq—(A-iqpiq), Bu`K, AsMqoK [ s—sy, auh bMdy [ 

ArQ:-  jo mnu`K AwpxI ijMd pwlx dI ^wqr prwieAw Dn curWdy hn, hornW dy kMmW ivc 
roVw AtkWdy hn, keI iksmW dy bol boldy hn, ijnHW dy mn ivc (sdw) mwieAw dI Bu`K hY, 
iqRSnw dy ADIn ho ky (hor mwieAw) lY lvW lY lvW (hI socdy rihMdy hn), auh bMdy sUrW vwly 
kMm krdy hn (sUr sdw gMd hI KWdy hn) [66[ 

Bwv:- AwpxI ijMd dI ^wqr hornW dw nukswn kr ky prwieAw Dn vrqx vwly mnu`K dI 
izMdgI sdw mMdy kMmW dy gMd ivc hI guzrdI hY [ 

ਮਤੇ ਸਮੇ ਵ ਚਰਣੰ ਉਧਰ ਣੰ ਭੈ ਦੁਤਰਹ ॥ ਅਨੇਕ ਪਾਿਤਕ ਹਰਣੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਨ ਸੰਸਯਹ 
॥੬੭॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  smyv—lIn (sz-Ev) nwl hI [ smyv crxM—crnW nwl hI [ duqrh—ijs qoN 



 

qrnw AOKw hY (duÔqr) [ pwiqk—pwp [ (pwqk—a sin) [ sMsXh—S`k (sz_X:) [ swD 
sMgm—gurmuKW dI sMgiq [ BY—frwauxw, iBAwnk [ mqy—msq (mÔq) [ 

ArQ:-  jo mnu`K (pRBU-Xwd ivc) msq ho ky (pRBU-crnW ivc) lIn rihMdy hn, auh iBAwnk 
qy du`qr (sMswr) qoN pwr lμG jWdy hn [ 

hy nwnk! ies ivc (rqw BI) S`k nhIN ik Ajyhy gurmuKW dI sMgiq AnykW pwp dUr krn dy 
smr`Q hY [67[4[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juiVAw rihMdw hY, auh ivkwrW qoN bc jWdw hY, aus 
dI sMgiq krn vwly mnu`K BI ivkwrW dy pMjy ivcoN inkl jWdy hn [ 

not:-  dUjy AMk 4 dw Bwv ieh hY ik ieh pihly cwr slokW dI igxqI hY [ swry shsik®qI 
slokW dw joV 71 hY [ 

gwQw m: 5 dw Bwv 
slok-vwr: 

 1. ies srIr dw mwx krnw mUrKqw hY ijs dy AMdr mYlw hI mYlw hY qy ijs nwl Cuh ky 
sugMDIAW BI durgMDIAW bx jWdIAW hn [ 

 2. ieh mnu`Kw srIr sPl qdoN hI hY jy mnu`K gurU dw Awsrw lY ky prmwqmw dw nwp jpy [ 
bVIAW bVIAW is`DIAW hwsl kIqIAW BI iksy kMm nhIN [ 

 3. ies nwsvMq jgq ivcoN mnu`K dy sdw nwl inBx vwlI ieko hI cIz hY—prmwqmw dI 
is&iq-swlwh jo swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

 4. suK BI ies is&iq-swlwh ivc hI hY, qy, ieh imldI hY gurU dI sMgiq ivc irhW [ 

 5. ijhVw mnu`K bWs vWg sdw AwkV ky rihMdw hY aus ƒ swD sMgiq ivcoN kuJ BI nhIN 
imldw [ 

 6. is&iq-swlwh ivc bVI qwkq hY, ies dI brkiq nwl mnu`K dy AMdroN kwmwidk pMjy vYrI 
nws ho jWdy hn [ 

 7. prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K suKI jIvn ibqIq krdw hY, mnu`K 
jnm mrn dy gyV vwly rwhy nhIN pYNdw [ 

 8. nwm qoN vWijAw mnu`K du`K shwrdw hY qy jIvn AjweIN gvw jWdw hY [ 

 9. swD sMgiq dI rwhIN hI prmwqmw dy nwm ivc srDw bxdI hY [ mnu`K dI izMdgI dI byVI 
sMswr-smuMdr ivcoN shI-slwmq pwr lμG jWdI hY [ 

10. swD sMgiq ivc itk ky ismrn kIiqAW dunIAw dIAW vwsnW zor nhIN pWdIAW [ is&iq-
swlwh dI qwkq dI iksy ivrly ƒ smJ pYNdI hY [ 



 

11. gurU dy bcn k®oVW pwpW dw nws kr dyNdy hn [ iehnW bcnW auqy qur ky nwm ismrn 
vwlw mnu`K Awpxy AnykW swQIAW dw au~Dwr kr lYNdw hY [ 

12. ijs QW prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI rhy, auh QW hI suhwvxw ho jWdw hY [ is&iq-
swlwh krn vwly bMdy BI dunIAw dy bMDnW qoN mukq ho jWdy hn [ 

13. prmwqmw hI mnu`K dw Asl swQI Asl im`qr hY [ 

14. prmwqmw dw ismrn mnu`K ƒ dunIAw dy ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ ieh ismrn imldw hY 
gurU dI bwxI dI rwhIN [ 

15. prmwqmw dI is&iq-swlwh mnu`K vwsqy Awqmk jIvn hY, ieh dwiq swD sMgiq ivcoN 
imldI hY [ 

16. swD sMgiq ivc itikAW mnu`K dy swry Awqmk rog dUr ho jWdy hn [ 

17. gurU dI sMgiq kIiqAW hI prmwqmw nwl ipAwr bxdw hY [ 

18. is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dw jIvn suKI ho jWdw hY [ 

19. swD sMgiq ivc itk ky is&iq-swlwh kIiqAW ivkwrW qoN bc jweIdw hY [ 

20. Drm-pusqkW ky pVHn qoN Asl lwB iehI imlxw cwhIdw hY ik mnu`K prmwqmw dw nwm 
ismry [ 

21. prmwqmw dy nwm dI dwiq swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

22. aus mnu`K dy Bwg jwg pey jwxo jo swD sMgiq ivc jwx l`g pYNdw hY [ swD sMgiq ivc 
nwm ismrn nwl swry ivkwr dUr ho jWdy hn [ 

23. swD sMgiq dI rwhIN hI prmwqmw nwl ipAwr bx skdw hY [ 

24. mwieAw dy rMg-qmwSy ksuMBy dy Pu`l vrgy hI hn [ iehnW ivc Psy irhW suK nhIN iml 
skdw [ 

lVI vwr Bwv: 

(1 qoN 8) ieh mnu`Kw srIr qdoN hI sPl smJo jdoN mnu`K ZrIbI suBwv ivc rih ky swD 
sMgiq dw Awsrw lY ky prmwqmw dw nwm ismrdw hY [ ismrn dI brkiq nwl mnu`K ivkwrW 
qoN bicAw rihMdw hY qy suKI jIvn ibqIq krdw hY [ 

(9 qoN 24) ismrn qy is&iq-swlwh dI dwiq isr& swD sMgiq ivcoN imldI hY [ swD sMgiq 
ivc irhW hI prmwqmw ivc srDw bxdI hY, iPr ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdy, jIvn 
ieqnw au~cw bx jWdw hY ik aus mnu`K dI sMgiq ivc hor BI AnykW bMdy ivkwrW qoN bc ky 
jIvn-neIAw ƒ sMswr-smuMdr ivcoN shI-slwmq pwr lμGw lYNdy hn [ 



 

mu`K Bwv: 

mnu`Kw srIr qdoN hI sPl hY jy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw rhy [ qy, ieh dwiq 
isr& swD-sMgiq ivcoN hI imldI hY [ 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਾ ਥਾ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਰਪੂਰ ਪੁਹਪ ਸੁ ਗੰਧਾ ਪਰਸ ਮਾ ਨੁਖਯ੍ਯ੍ ਦੇਹੰ ਮ ਲੀਣੰ ॥ ਮ ਜ ਾ 
ਰੁਿਧਰ ਦਰ੍ੁਗੰਧਾ ਨਾਨਕ ਅਿਥ ਗਰਬੇਣ ਅਗਯ੍ਯ੍ਾਨਣੋ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  gwQw—iek pRwcIn pRwik®q BwSw ijs ivc sMsik®q pwlI Aqy hor bolIAW dy Sbd 
ilKy hoey imldy hn [ ‘lilq ivsqr’ Awidk boD Drm-gRMQ iesy BwSw ivc hn [ 

krpUr—kw&Ur (kpuLr) [ puhp—puSp, Pu`l (puÕp) [ prs—pris, Cuh ky (Ôpã_`-to touch) 
[ dyh—srIr [ mjw—m`jw, im`J, srIr dI icknweI (m^jn-marrow of the bones & 
flesh) [ ruiDr—lhU ({iDrz) [ dRügMDw—bd-bU [ AiQ—iPr BI, ies auqy BI [ Ag´wnxo—
AigAwnI mnu`K [ 

ArQ:-  muSk-kpUr, Pu`l Aqy hor sugMDIAW mnu`K dy srIr ƒ Cuh ky mYlIAW ho jWdIAW hn 
[ (mnu`K dy srIr ivc) im`J lhU Aqy hor durgMDIAW hn; iPr BI, hy nwnk! AigAwnI mnu`K 
(ies srIr dw) mwx krdw hY [1[ 

Bwv:- ies srIr dw mwx krnw mUrKqw hY ijs dy AMdr mYlw hI mYlw hY qy ijs nwl Cuh ky 
sugMDIAW BI durgMDIAW bx jWdIAW hn [ 

ਪਰਮਾਣੋ ਪਰਜੰਤ ਆ ਕਾ ਸ ਹ ਦੀਪ ਲੋਅ ਿਸਖੰਡਣਹ ॥ ਗਛੇ ਣ ਨੈਣ ਭਾਰੇਣ ਨਾਨਕ ਿਬਨਾ ਸਾਧੂ ਨ ਿਸਧਯ੍ਯ੍ਤੇ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  prmwxo—(prmwxu—an atom) prm AxU, bhuq Cotw Bwg, brIk z`rw ijs dw 
ih`sw n ho sky [ prjMq—(pXLNq) Aw^rI h`d, AMqm sImw [ dIp—jzIry (§*Ip—an 
island) [ loA—lok [ isKMfxh— (i_Kirn`) phwV [ gCyx—quirAW [ nYx Bwryx—nYx 
Bryx, A`K dy Por ivc [ nYx Bwr—nyqR Br, A`K dy Jmkx dw smw, inmK [ n isD´qy—
sPl nhIN huMdw [ 

ArQ:-  hy nwnk! jy mnu`K A`q Cotw AxU bx ky AkwSW qk swry dIpW lokW Aqy phwVW 
aupr A`K dy iek Por ivc hI ho Awvy, (ieqnI is`DI huMidAW BI) gurU qoN ibnW aus dw jIvn 
sPl nhIN huMdw [2[ 

Bwv:- ieh mnu`Kw srIr sPl qdoN hI hY jy mnu`K gurU dw Awsrw lY ky prmwqmw dw nwm jpy 
[ bVIAW bVIAW is`DIAW hwsl kIqIAW BI iksy kMm nhIN [ 



 

ਜਾਣੋ ਸਿਤ ਹੋਵੰਤੋ ਮਰਣੋ ਿਦਰ੍ਸਟੇਣ ਿਮਿਥਆ ॥ ਕੀਰਿਤ ਸਾਿਥ ਚਲੰਥੋ ਭਣੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ॥੩ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  siq—s`c, At`l (sÄX) [ mrxo—mOq (mrxz) [ imiQAw—nwsvMq, JUT 
(imÅXw) [ kIriq—is&iq-swlwh (kIiqL) [ clμQo—jWdI hY (cliq, clq: cliNq) [ 
idRstyx—jo kuJ id`s irhw hY, ieh id`sdw jgq [ swD sMgyx—swD sMgiq dI rwhIN (swDu 
szÀwyn) [ 

ArQ:-  mOq dw Awauxw At`l smJo, ieh id`sdw jgq (zrUr) nws hox vwlw hY (ies ivcoN 
iksy nwl swQ nhIN inBdw) [ 

nwnk AwKdw hY—swD sMgiq dy Awsry kIqI hoeI prmwqmw dI is&iq-swlwh hI (mnu`K) dy 
nwl jWdI hY [3[ 

Bwv:- ies nwsvMq jgq ivcoN mnu`K dy sdw nwl inBx vwlI ieko cIz hY—prmwqmw dI 
is&iq-swlwh jo swD sMgq ivcoN imldI hY [ 

ਮਾਯਾ ਿਚਤ ਭਰਮੇਣ ਇਸਟ ਿਮਤਰ੍ੇਖੁ ਬñਧਵਹ ॥ ਲਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੰ ਗੋਪਾਲ ਭਜਣੰ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  iest—ipAwry (eÕt) [ imqRyKu—imqRW ivc (im>y—u) [ lbD´M—l`B skdw hY, 
l`Bx-jog [ suK AsQwnμ—suK imlx dw QW (suK ÔQwnz) [ icq—(icÄqz) [ 

ArQ:-  mwieAw (mnu`K dy) mn ƒ ipAwry imqRW sMbMDIAW (dy moh) ivc BtkWdI rihMdI hY [ 
(qy, BtkxW dy kwrn ies ƒ suK nhIN imldw) [ 

hy nwnk! suK imlx dw QW (kyvl) prmwqmw dw Bjn hI hY, jo swD sMgiq dI rwhIN iml 
skdw hY [4[ 

Bwv:- suK BI ies is&iq-swlwh ivc hI hY, qy, ieh imldI hY gurU dI sMgiq ivc irhW [ 

ਮੈਲਾਗਰ ਸੰਗੇਣ ਿਨੰਮੁ ਿਬਰਖ ਿਸ ਚੰਦਨਹ ॥ ਿਨਕਿਟ ਬਸੰਤੋ ਬñਸੋ ਨਾਨਕ ਅਹੰ ਬੁਿਧ ਨ ਬੋਹਤੇ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  mYlwgr—mlX prbq qy auigAw hoieAw bUtw, cMdn (mlXwÀwR) [ sMgyx—sMgq 
nwl (szÀwyn) [ inkit—nyVy (inkty) [ AhMbuiD—haumY vwlI bu`D dy kwrn (Ahz buiÆd) [ 
bohqy—sugMiDq huMdw hY [ ibrK—(vã˜) ru`K [ 

ArQ:-  cMdn dI sMgiq nwl inMm dw ru`K cMdn hI ho jWdw hY, pr, hy nwnk! cMdn dy nyVy 
v`sdw bWs AwpxI AwkV dy kwrn sugMDI vwlw nhIN bxdw [5[ 

Bwv:- ijhVw mnu`K bWs vWg sdw AwkV ky rihMdw hY aus ƒ swD sMgiq ivcoN kuJ BI nhIN 



 

imldw [ 

ਗਾਥਾ ਗੁੰਫ ਗੋਪਾਲ ਕਥੰ ਮਥੰ ਮਾਨ ਮਰਦਨਹ ॥ ਹਤੰ ਪੰਚ ਸਤਰ੍ੇਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਬਾਣੇ ਪਰ੍ਹਾਰਣਹ ॥੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  gwQw—ausqiq, is&iq-swlwh (ÀwwQw—a religious verse. ÀwY-to sing) [ 
guMP—guMdxw, kiv-rcnw krnI (ÀwuzP`—to string together, to compose) [ kQM—kQw 
(kQw) [ mQM—kucl dyxw, nws kr dyxw (mNQ`—to crush, destroy) [ mrdnh—milAw 
jWdw hY (mdLNzw) [ hqM—nws ho jWdy hn [ bwx—(bwx) qIr [ pRhwrxh—clwieAW 
(pRhrxz—Striking, throwing) [ 

ArQ:-  prmwqmw dI is&iq-swlwh dIAW khwxIAW dw guMdx mnu`K dy AhMkwr ƒ kucl dyNdw 
hY nws kr dyNdw hY [ 

hy nwnk! prmwqmw (dI is&iq-swlwh) dw qIr clwieAW (kwmwidk) pMjy vYrI nws ho jWdy 
hn [6[ 

Bwv:- is&iq-swlwh ivc bVI qwkq hY, ies dI brkiq nwl mnu`K dy AMdroN kwmwidk pMjy 
vYrI nws ho jWdy hn [ 

ਬਚਨ ਸਾਧ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਲਹੰਥਾ ਬਡ ਕਰਮਣਹ ॥ ਰਹੰਤਾ ਜਨਮ ਮਰਣੇਨ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀਰਤ ਨਹ 
॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  pMQw—rsqw (pNQw) [ swD—(swDu) gurU, gurmuK [ lhMQw—l`Bdy hn [ 
rhMqw—rih jWdw hY, mu`k jWdw hY [ rmxM—ismrn [ 

ArQ:-  gurU dy (prmwqmw dI is&iq-swlwh dy) bcn suK dw rsqw hn, pr ieh bcn BwgW 
nwl imldy hn [ 

hy nwnk! prmwqmw dI is&iq-swlwh krn nwl jnm mrn (dw gyV) mu`k jWdw hY [7[ 

Bwv:- prmwqmw dI is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K suKI jIvn ibqIq krdw hY, mnu`K 
jnm mrn dy gyV vwly rwhy nhIN pYNdw [ 

ਪਤਰ੍ ਭੁਿਰਜੇਣ ਝੜੀਯੰ ਨਹ ਜੜੀਅੰ ਪੇਡ ਸੰਪਤਾ ॥ ਨਾਮ ਿਬਹੂਣ ਿਬਖਮਤਾ ਨਾਨਕ ਬਹੰਿਤ ਜੋਿਨ ਬਾਸਰੋ 
ਰੈਣੀ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  Buirjyx—Bur ky [ pyf—ru`K [ sMpqw—sMpq nwl (szpd`—Wealth) [ 
ibKmqw—kTnweI (iv—mqw) [ bhMiq—(du`K) shwrdy hn, Btkdy hn (vhiNqwvh@—to 
suffer experience) [ bwsro—idn (vwsr:) [ rYxI—rwq (rjin, rjnI, rAix, rYix) [ pyf 
sMpqw—ru`K dI sMpq nwl, ru`K dIAW twhxIAW nwl [ 



 

ArQ:-  (ijvyN ruK dy) p`qR Bur Bur ky (ru`K nwloN) JV jWdy hn, (qy muV ru`K dIAW SwKW nwl 
juV nhIN skdy, (iqvyN) hy nwnk! nwm qoN vWjy hoey mnu`K du`K shwrdy hn qy, idn rwq (hor 
hor) jUnW ivc pey Btkdy hn [8[ 

Bwv:- nwm qoN vWijAw mnu`K du`K shwrdw hY qy jIvn AjweIN gvw jWdw hY [ 

ਭਾਵਨੀ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ਲਭੰਤੰ ਬਡ ਭਾ ਗਣਹ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਗੁਣ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨਹ 
ਿਬਆਪਣਹ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  BwvnI—srDw (Bwvnw—feeling of devotion, faith) [ swgr—smuMdr 
(swÀwr) [ ibAwpxh—(ÒXwp@—to pervade) zor pw skdw [ rmxM—ismrn [ 

ArQ:-  swD sMgiq rwhIN (prmwqmw dy nwm ivc) srDw v`fy BwgW nwl imldI hY [ hy 
nwnk! prmwqmw dy nwm qy guxW dI Xwd nwl sMswr-smuMdr (jIv auqy) Awpxw zor nhIN pw 
skdw [9[ 

Bwv:- swD sMgiq dI rwhIN hI prmwqmw dy nwm ivc srDw bxdI hY, mnu`K dI izMdgI dI byVI 
sMswr-smuMdr ivcoN shI-slwmq pwr lμG jWdI hY [ 

ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪਾਰੰ ਸਮਝਣੰ ਿਬਰਲਾ ਜਨਹ ॥ ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਤਜਣੰ ਨਾਨਕ ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਹ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  gUV—fUMGI (Àwuh—hidden, concealed Àwuh—to conceal) [ kwm—vwsnw [ 
gwQw—is&iq-swlwh (ÀwwQw—A religious verse) [ Apwr—byAMq (pRBU) (Apwr) [ qjxM—
(ÄjX`—to give up) [ swD sMgmh—(swDu szÀwm) sqsMg [ 

ArQ:-  byAMq prmwqmw dI is&iq-swlwh krnI iek fUMGI (rmz vwlw) kMm hY, ies ƒ 
koeI ivrlw mnu`K smJdw hY [ 

hy nwnk! sqsMg ivc rih ky prmwqmw dw ismrn kIiqAW dunIAw dIAW vwsnW iqAwgIAW 
jw skdIAW hn [10[ 

Bwv:- swD sMgiq ivc itk ky ismrn kIiqAW dunIAw dIAW vwsnW zor nhIN pWdIAW [ pr 
is&iq swlwh dI qwkq dI iksy ivrly ƒ smJ pYNdI hY [ 

ਸੁਮੰਤਰ੍ ਸਾਧ ਬਚਨਾ ਕੋਿਟ ਦੋਖ ਿਬਨਾਸਨਹ ॥ ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੰ ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਣਹ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  sumMqR—sRySt mMqR (sumz>) [ koit—k®oV (kwyit) [ smUh— Fyr (smuh) [ doK—
pwp (dwy—) [ D´wnμ—(ÆXwn) [ swD—(swDu) gurU [ 



 

ArQ:-  gurU dy bcn (AYsy) sRySt mMqR hn (jo) k®oVW pwpW dw nws kr dyNdy hn [ 

hy nwnk! (auhnW bcnW dI rwhIN) pRBU dy kOl Pu`lW vrgy sohxy crnW dw iDAwn swrIAW kulW 
dw au~Dwr kr dyNdw hY [11[ 

Bwv:- gurU dy bcn k®oVW pwpW dw nws kr dyNdy hn [ iehnW bcnW au~qy qur ky nwm ismrn 
vwlw mnu`K Awpxy AnykW swQIAW dw au~Dwr kr lYNdw hY [ 

ਸੁੰਦਰ ਮੰਦਰ ਸੈਣਹ ਜੇਣ ਮਧਯ੍ਯ੍ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨਹ ॥ ਮੁਕਤੇ ਰ ਮ ਣ ਗੋਿਬੰਦਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ਬਡ ਭਾਗਣਹ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  mMdr—Gr (miNdr—a dwelling) [ jyx mD´—ijnHW dy AMdr (Xynwz mÆXy) [ 
sYxh—sOxw, v`sxw (Ôvp@—to lie down, to rest) [ mukqy—suqMqr, Awzwd (mukq) [ 
rmx—ismrn [ 

ArQ:-  auhnW GrW ivc v`sxw hI suhwvxw hY ijnHW ivc prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI 
hovy [ jo mnu`K prmwqmw dw ismrn krdy hn auh (dunIAw dy bMDnW qoN) mukq ho jWdy hn [ 
pr, hy nwnk! (ieh ismrn) v`fy BwgW nwl imldw hY [ 

Bwv:- ijs QW prmwqmw dI is&iq-swlwh huMdI rhy auh QW hI suhwvxw ho jWdw hY [ is&iq-
swlwh krn vwly bMdy BI dunIAw dy bMDnW qoN mukq ho jWdy hn [ 

ਹਿਰ ਲਬਧੋ ਿਮਤਰ੍ ਸੁਿਮਤੋ ॥ ਿਬਦਾਰਣ ਕਦੇ ਨ ਿਚਤੋ ॥ ਜਾ ਕਾ ਅਸਥਲੁ ਤੋਲੁ ਅਿਮਤੋ ॥ ਸਈ ਨਾਨਕ 
ਸਖਾ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਿਕਤੋ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1360} 
pd ArQ:-  suimqo—sRySt im`qR (suim.*>) [ ibdwrx—PwVnw, qoVnw (vd@—to cut piecesl 
ivdwrxz—breaking) [ AsQlu—QW (ÔÅlz—firmground) [ Aimqo—AqolvW, jo imixAw 
nw jw sky (Aimq) [ suoeI—(ieQy) Asl pwT ‘soie’ hY, pr pVHnw ‘sueI’ hY [ ikqo—kIqw 
hY (øq:) [ icqo ibdwrx—idl ƒ qoVnw, idl-iSknI [ lbDo—l`Bw hY (lÊD:) [ 

ArQ: hy nwnk! mYN auh sRySt im`qR prmwqmw l`B ilAw hY, mYN aus prmwqmw ƒ AwpxI ijMd 
nwl rihx vwlw) swQI bxwieAw hY jo kdy (myrI) idl-iSknI nhIN krdw, Aqy ijs dw 
itkwxw AimxvyN qol vwlw hY [13[ 

Bwv:- prmwqmw hI mnu`K dw Asl swQI Asl im`qr hY [ 

ਅਪਜਸੰ ਿਮ ਟੰਤ ਸਤ ਪੁਤਰ੍ਹ ॥ ਿਸਮਰਤਬਯ੍ਯ੍ ਿਰਦੈ ਗੁਰ ਮੰਤਰ੍ਣਹ ॥ ਪਰ੍ੀਤਮ ਭਗਵਾਨ ਅ ਚੁ ਤ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੰਸਾਰ ਸਾ ਗਰ ਤਾਰਣਹ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1360-1361} 
pd ArQ:-  Apjs—bdnwmI (ApX_s@) [ sq puqRh—cMgw puqR (sÄpu>) [ ismrqb´—
ismrnw cwhIdw hY (Ômã—to remember, Ômriq—remembers) [ mMqRxh—aupdyS [ irdY—



 

ihrdy ivc [ Acuq—AivnwSI (AÁXuq) [ 

ArQ:-  (ijvyN) cMgw pu`qR jMm pYx nwl swrI kul dI ipClI koeI) bdnwmI Dup jWdI hY, 
(iqvyN) hy nwnk! AivnwSI ipAwry prmwqmw (dw ismrn) sMswr-smuMdr (dy ivkwrW) qoN bcw 
lYNdw hY [ 

(ies vwsqy) gurU dw aupdyS ihrdy ivc itkw r`Kxw cwhIdw hY (Aqy prmwqmw dw ismrn 
krnw cwhIdw hY) [14[ 

Bwv:- prmwqmw dw ismrn mnu`K ƒ dunIAw dy ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ ieh ismrn imldw 
hY gurU dI rwhIN [ 

ਮਰਣੰ ਿਬਸਰਣੰ ਗੋਿਬੰਦਹ ॥ ਜੀਵਣੰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਯ੍ਯ੍ਾਵਣਹ ॥ ਲਭਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪੂਰਿਬ 
ਿਲਖਣਹ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  mrxM-mOq (mrxz) [ ibsrxM goibMdh—prmwqmw ƒ ivswrnw [ pUrib ilKxh— 
pUrbly smy ivc ilKy Anuswr [ ibsrxM—(ivÔmrxz) Bulwxw, ivswrnw [ pUrib—(puvL) 
pUrbly smy ivc [ swD sMgyx—(swDu ÔzwÀwyn) gurU dI sMgiq dI rwhIN [ lBxM—(lBnz) [ 

ArQ:-  goibMd ƒ ibswrnw (Awqmk) mOq hY, Aqy prmwqmw dw nwm cyqy r`Kxw (Awqmk) 
jIvn hY pr hy nwnk! pRBU (dw ismrn) swD sMgiq ivc pUrbly ilKy Anuswr imldw hY 
[15[ 

Bwv:- prmwqmw dI is&iq-swlwh mnu`K vwsqy Awqmk jIvn hY, ieh dwiq swD sMgiq ivcoN 
imldI hY [ 

ਦਸਨ ਿਬਹੂਨ ਭੁਯੰਗੰ ਮੰਤਰ੍ੰ ਗਾਰੁੜੀ ਿਨਵਾਰੰ ॥ ਬਯ੍ਯ੍ਾਿਧ ਉਪਾੜਣ ਸੰਤੰ ॥ ਨਾਨਕ ਲਬਧ ਕਰਮ ਣਹ ॥੧੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  dsn—dMd (d_n—a tooth [ dz_@—to bite) [ BuXMgM—s`p (BujzÀw—a 
serpent) [ b´wiD—rog (ÒXwiD—ailment) [ krmxh—BwgW nwl [ gwruVI—gruV-mMqR dw 
jwnx vwlw, s`p dw zhr dUr krn vwlI dvweI dw jwxU (Àw}fz—a charm against snake-
poison) [ lbD—(lÊD) l`Bdw [ 

ArQ:-  (ijvyN) gruV-mMqR jwnx vwlw mnu`K s`p ƒ dMd-hIx kr dyNdw hY Aqy (s`p dy zhr 
ƒ) mMqRW nwl dUr kr dyNdw hY, (BwvyN) sMq jn (mnu`K dy Awqmk) rogW dw nws kr dyNdy hn [ 

pr, hy nwnk! (sMqW dI sMgiq) BwgW nwl l`BdI hY [16[ 

Bwv:- swD sMgiq ivc itikAW mnu`K dy swry Awqmk rog dUr ho jWdy hn [ 



 

ਜਥ ਕਥ ਰਮਣੰ ਸਰ ਣੰ ਸਰਬਤਰ੍ ਜੀਅਣਹ ॥ ਤਥ ਲਗਣੰ ਪਰ੍ੇਮ ਨ ਾ ਨ ਕ ॥ ਪਰਸਾਦੰ ਗੁਰ ਦਰਸਨਹ ॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  jQ kQ—ijQy ikQy, hr QW [ qb—aus ivc [ prswdM—ikrpw (pRswd) [ 
srx—Et, Awsrw (_rxz) [ srbqR—swry (svL>—in all places) [ rmx—ivAwpk [ 

ArQ:-  jo prmwqmw hr QW ivAwpk hY Aqy swry jIvW dw Awsrw hY, aus ivc, hy nwnk! 
gurU dy dIdwr dI brkiq nwl hI (jIv dw) ipAwr bxdw hY [17[ 

Bwv:- gurU dI sMgiq kIiqAW hI prmwqmw nwl ipAwr bxdw hY [ 

ਚਰਣਾਰਿਬੰਦ ਮਨ ਿਬਧਯ੍ਯ੍ੰ ॥ ਿਸਧਯ੍ਯ੍ੰ ਸਰਬ ਕੁਸਲਣਹ ॥ ਗਾਥਾ ਗਾਵੰਿ ਤ ਨਾਨਕ ਭਬ ਯ੍ਯ੍ ਪ ਰ ਾ ਪੂਰਬਣਹ 
॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  crxwribMd—crx AribMd, crn kml (crx-ArivNd) [ ibD´M—ivMinHAw 
hoieAw (ivÆdz) [ kuslxh—suK (ku_l) [ gwQw—is&iq-swlwh (ÀwwQw) [ Bb´M—BwvI, 
nsIb (BÒX—prosperity) [ prw pUrbxh—bhuq pUrb kwl dy [ AribMd—(ArivNd) kOl 
Pu`l [ gwvMiq—(ÀwwXiNq) gWdy hn [ 

ArQ:-  (ijs mnu`K dw) mn (prmwqmw dy) sohxy crnW ivc iv`Jdw hY, (aus ƒ) swry suK 
iml jWdy hn [ pr, hy nwnk! auhI bMdy prmwqmw dI is&iq-swlwh gWdy hn ijnHW dy 
pUrbly Bwg hox [18[ 

Bwv:- is&iq-swlwh dI brkiq nwl mnu`K dw jIvn suKI ho jWdw hY [ 

ਸੁਭ ਬ ਚਨ ਰਮਣੰ ਗਵਣ ੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਉਧਰਣਹ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੰ ਨਾਨਕ ਪੁਨਰਿਪ ਜਨਮ ਨ ਲਭਯ੍ਯ੍ਤੇ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  punrip—pnh Aip, iPr BI, muV muV (punrip pun: Aip) [ suB bcn—sohxy 
bol, is&iq-slwh dI bwxI (_uB vcn) [ rvx—aucwrn krnw [ gvx—jwxw, phuMcxw 
(Àwmnz) [ auDrxh—au~Dwr (aÆdrxz) [ swD sMgyx—(swDu ÔzwÀwynz) gurU dI sMgiq dI rwhIN [ 

ArQ:-  (jo mnu`K) swD sMgiq ivc jw ky prmwqmw dI is&iq-swlwh dI bwxI aucwrdy hn, 
(auhnW dw) au~Dwr ho jWdw hY [ 

hy nwnk! auhnW ƒ (ies) sMswr-smuMdr ivc muV muV jnm nhIN lYxw pYNdw [1[ 

Bwv:- swD sMgiq ivc itk ky is&iq-swlwh kIiqAW ivkwrW qoN bc jweIdw hY[ 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਾਸਤ ਰ੍ ਬੀਚਾਰੰ ॥ ਏ ਕੰ ਕਾ ਰ ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ ॥ ਕੁ ਲਹ ਸਮੂਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ ॥ ਬ ਡਭਾ ਗ ੀ 
ਨਾਨਕ ਕੋ ਤਾ ਰੰ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1361} 



 

pd ArQ:-  bfBwgI ko—koeI v`fy BwgW vwlw mnu`K [ aur—ihrdw (ars—heart) [ 
eykMkwr nwm—iek prmwqmw dw nwm [ kulh smUh—swrIAW kulW [ 

ArQ:-  hy nwnk! jyhVw koeI v`fy BwgW vwlw mnu`K vyd purwx SwsqR (Awidk Drm-pusqkW 
ƒ) ivcwr ky ie`k prmwqmw dw nwm Awpxy ihrdy ivc vsWdw hY, auh (Awp) qr jWdw hY Aqy 
AwpxIAW AnykW swrIAW kulW ƒ qwr lYNdw hY [20[ 

Bwv:- Drm pusqk dy pVHn qoN Asl lwB iehI imlxw cwhIdw hY ik mnu`K prmwqmw dw nwm 
ismry [ 

ਿਸਮਰਣੰ ਗੋਿ ਬੰਦ ਨਾਮੰ ਉਧਰਣੰ ਕੁਲ ਸਮੂਹ ਣਹ ॥ ਲਬਿਧਅੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਣ ਨਾਨਕ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਭੇਟੰਿਤ 
ਦਰਸਨਹ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  BytMiq—imldy hn [ BytMiq drsnh—drsn krdy hn [ lbiDAM—l`Bdw hY 
(lÊDX) [ swD sMgyx—(swDu szÀwyn) gurU dI sMgiq dI rwhIN [ ismrxM—(Ômrxz) [ 

ArQ:-  goibMd dw nwm ismirAW swrIAW kulW dw au~Dwr ho jWdw hY pr, (goibMd dw nwm) hy 
nwnk! swD sMgiq ivc imldw hY, (qy, swD sMgiq dw) drsn vfy BwgW vwly (bMdy) krdy hn 
[21[ 

Bwv:- prmwqmw dy nwm dI dwiq swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

ਸਰਬ ਦੋਖ ਪਰੰਿਤਆਗੀ ਸਰਬ ਧਰਮ ਿਦਰ੍ੜੰਤਣਃ ॥ ਲਬਧੇਿਣ ਸਾਧ ਸੰਗੇਿ ਣ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਿਲ ਖਯ੍ਯ੍ਣਃ 
॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  doK—ivkwr (dwy—) [ prM—cMgI qrHW, pUry qOr qy [ iqAwgI—iqAwgx vwlw 
(bxnw) [ idRVMqx:-  (ihrdy ivc) p`kw krnw [ msqik—m`Qy auqy (mÔqk—m`Qw [ 
mÔqky—m`Qy auqy) [ ilK´x:-  iliKAw hoieAw lyK [ 

ArQ:-  hy nwnk! swry ivkwr cMgI qrHW iqAwg dyxy Aqy Drm ƒ p`kI qrHW (ihrdy ivc) 
itkwxw—(ieh dwiq aus bMdy ƒ) swD sMgiq ivc imldI hY (ijs dy) m`Qy auqy (cMgw) lyK 
iliKAw hovy [22[ 

Bwv:- aus mnu`K dy Bwg jwg pey jwxo jo swD sMgiq ivc jwx l`g pYNdw hY [ swD sMgiq 
ivc nwm ismrn nwl swry ivkwr dUr ho jWdy hn [ 

ਹੋਯੋ ਹੈ ਹੋਵੰਤੋ ਹਰਣ ਭਰਣ ਸੰਪੂਰਣਃ ॥ ਸਾਧੂ ਸਤਮ ਜਾਣੋ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਾਰਣੰ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  hoXo—jo ipCly smy ivc mOjUd sI [ hY—jo hux BI mOjUd hY [ hovMqo—jo AgWh 
ƒ BI mOjUd rhygw [ hrx—nws krn vwlw [ Brx—pwlx vwlw [ sMpUrx:-  ivAwpk [ 
sqm—(sÄXz) inScy kr ky [ jwxo—smJo [ 



 

ArQ:-  jo prmwqmw BUq vrqmwn Biv`Kq ivc sdw hI iQr rihx vwlw hY, jo sB jIvW ƒ 
nws krn vwlw hY sB dw pwlx vwlw hY Aqy sB ivc ivAwpk hY, hy nwnk! aus nwl ipAwr 
pwx dw kwrn inScy kr ky sMqW ƒ hI smJo [23[ 

Bwv:- swD sMgiq dI rwhIN hI prmwqmw nwl ipAwr bx skdw hY [ 

ਸੁਖੇਣ ਬੈਣ ਰਤਨੰ ਰਚਨੰ ਕਸੁੰਭ ਰੰਗਣਃ ॥ ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਬਓਗੰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨ ਸੁਪਨਹ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 
1361} 
pd ArQ:-  suKyx—suKdweI [ bYx rqnμ—bol rUp rqn (vcn, vAx) [ rcnμ—msq hoxw 
[ ksuMB rMgx:-  (mwieAw-) ksuMBy dy rMgW ivc [ ibEg—ivCoVw, du`K [ supnh—(ÔÒÈny) [ 
sog—(_wyk) icMqw [ 

ArQ:-  hy nwnk! (mwieAw-) ksuMBy dy rMgW ivc Aqy (mwieAw sMbMDI) suKdweI sohxy bolW 
ivc msq irhW rog icMqw Aqy du`K (hI ivAwpdy hn) [ suK supny ivc BI nhIN imldw [24[ 

Bwv:- mwieAw dy rMg qmwSy ksuMBy dy Pu`l vrgy hI hn [ iehnW ivc Psy irhW suK nhIN iml 
skdw [ 

(not:-  shsik®qI slok Aqy gwQw dw tIkw Agsq 1955 ivc iliKAw Aqy sqMbr 1963 
ivc ies tIky dI suDweI kIqI) 

Punhy mhlw 5 dw Bwv 
hryk bMd dw v`K-v`K 

1. ies jgq-rcnw ivc isrjxhwr pRBU hryk jIv dy AMg-sMg mOjUd hY [ aus dI kudriq 
ivc mrXwdw hI ieauN hY ik jIv dy kIqy krmW dy sMskwr ausdy mn ivc iek`Ty huMdy jWdy hn, 
mwno, aus dy m`Qy auqy lyK ilKy jWdy hn [ 

2. swD-sMgiq ivc ijs mnu`K dw bihx-Klox ho jWdw hY, auQy auh prmwqmw dI is&iq-
swlwh krdw hY [ ies qrHW, mwno, aus dy m`Qy dy Bwg jwg pYNdy hn, qy, aus dI suriq 
prmwqmw dy crnW ivc juVn lg pYNdI hY [ 

3. dunIAw dy mOj-myly, srIrk suK ikqny BI pey hox; pr ijqnw icr mnu`K dw mn 
prmwqmw dy crnW ivc nhIN juVdw, ies ƒ Awqmk Awnμd hwsl nhIN huMdw [ 

4. ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dw jIvn kwmXwb ho jWdw hY [ 
ijhVw BI mnu`K Aijhy mnu`K dI sMgiq krdw hY, auh BI prmwqmw dI is&iq-swlwh krn 
l`g pYNdw hY [ 

5. mwieAw dy joDy kwmwidk ieqny blI hn ik koeI mnu`K Awpxy au~dm dI tyk r`K ky iehnW 
dy h`ly qoN bc nhIN skdw [ ijs mnu`K auqy gurU dieAwvwn huMdw hY aus dw mn itk jWdw hY, 



 

qy prmwqmw dI Xwd ivc juVn l`g pYNdw hY [ 

6. ivkwrW-Bry ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw bVI hI AOKI Kyf hY [ gurU hI mnu`K ƒ 
prmwqmw dI is&iq-swlwh ivc joV ky ivkwrW qoN bcWdw hY [ prmwqmw dw Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm gurU qoN hI imldw hY [ 

7. BYVI nzr qoN bcwx leI lok Awpxy b`icAW dy gl ivc nzr-p`tU pWdy hn [ gurU dI 
imhr nwl ijs mnu`K dy gly ivr rwm-rqn proqw jWdw hY, aus dy Bwg jwg pYNdy hn, koeI 
ivkwr du`K aus auqy Awpxw zor nhIN pw skdw [ aus dy AMdr hr vyly Awqmk Awnμd dI 
sugMDI iKlrI rihMdI hY [ 

8. pr qn, pr Dn Awidk ivkwr mnu`K ƒ Srmswr krdy hn [ pr ijhVw mnu`K prmwqmw 
dw nwm ismrdw hY aus dw jIvn piv`qr ho jWdw hY, auh mnu`K Awpxy swry swQIAW snbMDIAW 
ƒ BI ivkwrW qoN bcw lYNdw hY [ 

9. pr qn, pr Dn Awidk ivkwrW qoN bcx leI igRhsq C`f ky jMglW ivc jw fyrw lwxw 
jIvn dw shI rsqw nhIN hY [ ieh swrw jgq prmwqmw dw rUp hY [ gurU dI srn pY ky 
ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd ivc juVdw hY, auh hr vyly aus dy drSn ivc msq rihMdw hY 
[ 

10. gurU dI sMgiq iek srovr hY ijs ivc Awqmk ieSnwn kIiqAW mnu`K dy mn dy swry pwp 
Dup jWdy hn [ swD-sMgiq, mwno, iek Shr hY ijs ivc Awqmk-guxW dI sMGxI v`soN hY [ 
swD-sMgiq ivc itikAW dunIAw dy pwp-ivkwr Awpxw zor nhIN pw skdy [ 

11. ppIhw vrKw dy pwxI dI iek bUMd vwsqy dirAwvW toiBAW dy pwxI vloN auprwm ho ky 
jMgl FUMFdw iPrdw hY [ ijhVw mnu`K ppIhy vWg prmwqmw dw nwm mMgdw hY auh BwgW vwlw 
hY [ 

12. swD-sMgiq ivc itk ky ieh smJ AwauNdI hY ik jy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ivc Awpxy mn ƒ joVy, qW ieh sdw-Btkdw mn mwieAw ipCy Btkx vloN ht ky prmwqmw dy 
nwm-Dn dw pRymI bx jWdw hY [ 

13. prmwqmw dI Xwd hY hI AYsI suAwdlI ik ieh mnu`K ƒ DR¨h pwx l`g pYNdI hY [ iPr auh 
BwgW vwlw mnu`K prmwqmw dy iplwp ƒ hI AwpxI izMdgI dw sB qoN au~cw inSwnw smJdw hY 
[ 

14. jdoN prmwqmw dI Xwd Bu`l jwey qdoN idno idn Awqmk jIvn vloN kmzor huMdy jweIdw hY, 
A`KW pr Dn pr qn ƒ q`k q`k ky byhwl hoeIAW rihMdIAW hn, jIB inMdw Awidk krn ivc 
Aqy kMn inMdw cuZlI Awidk suxn ivc ru`Jy rihMdy hn [ 

15. kOl Pu`l dI qyz sugMDI ivc msq ho ky BOrw Pu`l qoN au~fxw Bu`l jWdw hY [ iehI hwl huMdw 
hY jIv-BOry dw [ prmwqmw dI Xwd Bulw ky mnu`K dI ijMd ƒ mwieAw dy moh dI p`kI gMF b`J 



 

jWdI hY [ 

16. kwmwidk pMjy vYrI mnu`K ƒ sdw hI sqWdy rihMdy hn [ iehnW ƒ mwrn dw ieko hI qrIkw 
hY ik gurU dw Awsrw lY ky ismrn dy iqRKy qIr sdw clWdy rhIey [ 

17. gurU dI srn pY ky hrI-nwm dI dwiq vrqx vwlw mnu`K ivkwrW dI mwr qoN bicAw rihMdw 
hY [ prmwqmw Awp hI ieh dwiq dyNdw hY [ ijs ƒ imldI hY, Awqmk mOq aus dy nyVy nhIN 
FukdI [ 

18. prmwqmw dw nwm jp ky mnu`K dy mn ivc Awqmk Awnμd pYdw huMdw hY [ ijs QW bYT ky 
koeI pRymI jIaUVw nwm jpdw hY aus QW dy z`ry-z`ry ivc is&iq-swlwh dI rO c`l pYNdI hY [ 
auQoN dw suhwvxw vwXU-mMfl auQy Aw ky bYTy iksy mnu`K dy AMdr BI ismrn dw hulwrw pYdw kr 
dyNdw hY [ 

19. mwiek pdwrQW dy hvweI ikilAW ƒ vyK vyK ky ^uS huMdy rihxw jIvn dw Zlq rsqw hY 
[ iehnW dy moh ivc Psy rih ky izMdgI dI byVI bhuqw icr suK nwl nhIN clweI jw skdI [ 
auh qW mnu`K ƒ prmwqmw dI Xwd qoN dUr pry lY jWdw hY [ 

20. iehnW hvweI ikilAW dy Awsry kukrmW dI gMdgI ivc Ps ky mnu`K Awpxy Amolk jnm 
ƒ kOfIEN hOlw kr lYNdw hY, AhMkwr dy hnyry ivc quirAw iPrdw hY [ mnu`K ƒ mOq BI nhIN 
su`JdI [ 

21. Aw^r aumr dI imAwd pu`g jwx qy mOq Aw PVdI hY, qy, ieh mwiek pdwrQ ieQy hI Dry 
rih jWdy hn [ inry mwiek pdwrQW vwsqy hI kIqI hoeI swrI aumr dI imhnq ivArQ clI 
jWdI hY [ 

22. dunIAw dy pdwrQW dw moh qW mnu`K ƒ ivkwrW vwly pwsy pRyrdw hY; pr prmwqmw dw nwm 
dvweI hY jo ivkwrW ivc glx qoN bcWdI hY [ ijs mnu`K au~qy prmwqmw dI imhr huMdI hY aus 
ƒ ieh dvweI swD-sMgiq ivcoN imldI hY [ auh mnu`K prmwqmw dy imlwp dw Awnμd mwxdw hY 
[ 

23. sMq-jn ivkwrI bMidAW ƒ ivkwr-rogW qoN bcwx leI, mwno, hkIm hn [ auhnW sMq-
jnW dy in`q dy krqb swD-sMgiq ivc Awey Awm lokW vwsqy vDIAw pUrny bx jWdy hn [ 
ies vwsqy swD-sMgiq ivc Awey vf-BwgIAW dy srIr qoN swry du`K swry rog swry pwp dUr ho 
jWdy hn [ 

lVI-vwr Bwv: 

(1 qoN 4) isrjxhwr pRBU dI bxweI mrXwdw Anuswr mnu`K dy kIqy krmW dy sMskwr aus dy 
mn ivc iek`Ty huMdy rihMdy hn, qy, AgWh ausy qrHW dy krm krn dI pRyrnw krdy rihMdy hn [ 
ijhVw mnu`K swD-sMgiq ivc AwauNdw hY aus dy AMdrly Bly sMskwr jwg pYNdy hn, auh 



 

prmwqmw dy ismrn vl prqdw hY, aus dI izMdgI kwmXwb ho jWdI hY [ 

(5 qoN 10) koeI mnu`K Awpxy au~dm dy Awsry kwmwidk ivkwrW dy h`ilAW qo bc nhIN skdw [ 
ivkwrW-Bry ies sMswr-smuMdr ivcoN izMdgI dI byVI shI-slwmq pwr lμGwxI iek bVI AOKI 
Kyf hY [ prmwqmw dw nwm hI hY Awqmk jIvn dyx vwlw, qy, ieh imldw hY, gurU pwsoN swD-
sMgiq ivc [ swD-sMgiq iek srovr hY, ies ivc Awqmk ieSnwn kIiqAW mnu`K dy mn dy 
swry pwp Dup jWdy hn [ 

(11 qoN 13) BwgW vwlw hY auh mnu`K ijhVw ppIhy vWg nwm-jl sdw mMgdw hY [ ies dI 
brkiq nwl mn mwieAw ipCy BtkxoN ht jWdw hY, ikauNik prmwqmw dI Xwd hY hI AYsI 
suAwdlI ik ieh mnu`K dy mn ƒ sdw Awpxy vl DR¨h pweI r`KdI hY [ 

(14 qoN 18) prmwqmw dI Xwd BulwieAW mnu`K dw mn Awqmk jIvn vloN kmzor ho jWdw hY, 
mnu`K dI ijMd mwieAw dy moh ivc b`J jWdI hY, kwmwidk vYrI sdw sqwx l`g pYNdy hn [ jy 
iehnW dI mwr qoN bcxw hY qW gurU dw Awsrw lY ky ismrn dy iqRKy qIr clWdy rho [ ijs QW 
koeI vfBwgI mnu`K nwm ismrdw hY aus QW dw BI vwXU-mMfl Aijhw bx jWdw hY ik auQy Aw 
ky bYTy mnu`K dy AMdr BI ismrn dw hulwrw pYdw kr dyNdw hY [ 

(19 qoN 23) mwiek pdwrQW dw Awsrw hvweI ikilAW smwn hI hY, mnu`K kukrmW dI gMdgI 
ivc Ps jWdw hY, mOq AwieAW ieh pdwrQ ieQy hI Dry rih jWdy hn [ prmwqmw dw nwm hI 
ieko-iek dvweI hY jo ivkwrW ivc glx qoN bcWdI hY, ieh imldI hY swD-sMgiq ivc [ 
swD-sMgiq kI hY? ivkwrI bMidAW ƒ ivkwr-rogW qoN bcwx vwly sMq-jn-hkImW dw iek`T [ 
ieh iek`T ivc auh mnu`K AwauNdw hY ijs au~qy prmwqmw dI imhr huMdI hY [ 

muK Bwv: 

mnu`K dy kIqy krmW dy sMskwr aus dy mn ivc iek`Ty huMdy rih ky ausy pwsy vl hI aus ƒ 
pRyrdy rihMdy hn [ iehnW pihly sMskwrW dy zor dy kwrn hI mnu`K Awpxy au~dm nwl ivkwrW 
dy h`ilAW qoN bc nhIN skdw [ ieko hI qrIkw hY bcx dw [ gurU dw Awsrw lvo [ ijs mnu`K 
auqy prmwqmw dI imhr huMdI hY auh gurU dI sMgiq ivc Aw ky ismrn dI Awdq bxWdw hY [ 
ismrn hI dvweI hY ivkwrW qoN bcwx vwlI, ieh imldI hY sMq-jn-hkImW pwsoN jo swD-
sMgiq ivc iek`Ty ho ky vMfdy hn [ 

ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਹਾਿਥ ਕਲੰਮ ਅ ਗੰ ਮ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖਾਵਤੀ ॥ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ 
ਸਭ ਸੰਿ ਗ ਅ ਨ ੂਪ ਰੂਪਾਵਤੀ ॥ ਉ ਸਤਿ ਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਤੁਹਾਰੀਆ ॥ ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ 
ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1361} 
Punhy—(pun:™ punh, muV muV, iPr [ ies dw pRwik®q-rUp bwxI ivc ‘Puin’ AwieAw hY) auh 
‘CMq’ ijs dy hryk ‘bMd’ ivc koeI ieko l&z ‘Puin’ (muV muV) AwieAw hY [ ies CMq dy 



 

bMdW ivc l&z ‘hirhW’ muV muV AwauNdw hY [ 

pd ArQ:-  hwiQ—(qyry) h`Q ivc [ AgMm—hy AphuMc hrI! msqik—(jIvW dy) m`Qy au~qy 
[ auriJ rihE—(qUM) imilAw hoieAw hYN [ sMig—nwl [ AnUp rUpwvqI—hy AnUp rUp vwly! 
ausqiq—vifAweI [ muKhu—mUMh qoN [ mohI—mYN mohI geI hW, myrw mn moihAw igAw hY [ 
dyiK—vyK ky [ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—) hy AphuMc pRBU! (qyry) h`Q ivc klm hY (jo sB jIvW dy) m`Qy 
au~qy (lyK) ilKdI jw rhI hY [ hy Aiq suMdr rUp vwly! qUM sB jIvW dy nwl imilAw hoieAw 
hYN [ (iksy BI jIv pwsoN Awpxy) mUMh nwl qyrI vifAweI ibAwn nhIN kIqI jw skdI [ mYN 
qYQoN sdky hW, qyrw drsn kr ky myrw mn moihAw igAw hY [1[ 

ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਹ ਬੈਿਸ ਿਕ ਕੀਰਿਤ ਮੈ ਕਹñ ॥ ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਏਹੁ ਜੀਉ ਸਭੁ ਿਦਵਾ ॥ ਆਸ 
ਿਪਆਸੀ ਸੇ ਜ ਸੁ ਕੰਿਤ ਿਵਛਾਈਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਤ ਸਾਜਨੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 
1361} 
pd ArQ:-  bYs—bYTk, bihx-Klox [ ik—qw ik [ kIriq—is&iq-swlwh [ khw—khW, 
mYN AwKW [ ArpI—ArpIN, mYN Bytw kr idAW [ jIau—ijMd [ idvw—idvW, mYN dy idAW [ 
Aws ipAwsI syj—(drsn dI) Aws dI qWG vwlI dI ihrdw-syj [ kMiq—kMq ny [ hirhW—
hy hrI! msqik—m`Qy au~qy [ pweIAY—imldw hY [2[ 

ArQ:-  (hy shylI! myrI ieh qWG hY ik) swD sMgiq ivc myrw bihx-Klox ho jwey qw ik mYN 
(prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdI rhW, (aus pRBU-pqI dy imlwp dy v`ty ivc) mYN (Awpxw) 
swrw isMgwr Byt kr idAW, mYN AwpxI ijMd BI hvwly kr idAW [ (drsn dI) Aws dI qWG 
vwlI dI myrI ihrdw-syj kMq-pRBU ny (Awp) ivCweI hY [ hy shylIey! jy m`Qy au~qy Bwg jwg 
pey qW hI s`jx-pRBU imldw hY [2[ 

ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਤੰਬੋਲ ਸਭੈ ਿ ਕਛ ੁ ਸਾਿਜਆ ॥ ਸੋਲਹ ਕੀਏ ਸੀਗਾਰ ਿ ਕ ਅੰਜਨੁ ਪਾਿਜਆ ॥ ਜੇ ਘਿਰ 
ਆਵੈ ਕੰਤੁ ਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਕੰਤੈ ਬਾਝੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਈਐ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 
1361} 
pd ArQ:-  sKI—hy shylIey! kwjl—k`jl, surmw [ qMbol—pwn [ swijAw—iqAwr kr 
ilAw [ solh—solHW [ AMjnu—surmw [ pwijAw—pw ilAw [ Gir—Gr ivc [ kMqu—Ksm 
[ pweIAY—pRwpq kr leIdw hY [ bwJu—ibnw [ ibrQw—ivArQ [ 

ArQ:-  hy shylIey! (jy) k`jl, hwr, pwn—ieh sB kuJ iqAwr BI kr ilAw jwey, (jy) 
solHW isMgwr BI kr ley jwx, qy (A`KW ivc) surmw BI pw ilAw jwey, qW BI jy Ksm hI Gr 
ivc Aw phuMcy, qdoN hI sB kuJ pRwpq huMdw hY [ Ksm (dy imlwp) qoN ibnw swrw isMgwr 



 

ivArQ clw jWdw hY (iehI hwl hY jIv-iesqRI dw) [3[ 

ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਕੰ ਤੁ ਸਾ ਵਡਭਾ ਗਣੇ ॥ ਿਤਸੁ ਬਿਣਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਸਾਈ ਸੋ ਹਾਗਣੇ ॥ ਹਉ ਸੁਤੀ 
ਹੋਇ ਅਿਚੰਤ ਮਿਨ ਆਸ ਪੁਰਾਈਆ ॥ ਹਿਰਹñ ਜਾ ਘਿਰ ਆਇਆ ਕੰਤੁ ਤ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਪਾਈਆ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1361} 
pd ArQ:-  ijsu Gir—ijs (jIv-iesqRI) dy (ihrdy-) Gr ivc [ sw—auh (jIv-iesqRI 
[ bixAw—PibAw [ hBu—swrw [ sweI—auh hI [ hau—hauN, mYN [ AicMq—by-i&kr, 
icMqw-rihq [ suqI—(pRBU-pqI dy crnW ivc) lIn ho geI hW [ min—mn ivc (itkI hoeI) 
[ purweIAw—pUrI ho geI hY [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [4[ 

ArQ:-  hy shylIey! ijs (jIv-iesqRI) dy (ihrdy-) Gr ivc pRBU-pqI v`s pYNdw hY, auh 
v`fy BwgW vwlI ho jWdI hY [ (Awqmk jIvn au~cw krn leI aus dw swrw au~dm) aus dw 
swrw isMgwr aus ƒ Pb jWdw hY, auh (jIv-iesqRI) hI Ksm vwlI (AKvw skdI hY) [ (ieho 
ijhI sohwgx dI sMgiq ivc rih ky) mYN (BI hux) icMqw-rihq ho ky (pRBU-crnW ivc) lIn ho 
geI hW, myry mn ivc (imlwp dI purwxI) Aws pUrI ho geI hY [ hy shylIey! jdoN (ihrdy-) 
Gr ivc Ksm (-pRBU) Aw jWdw hY, qdoN hryk mMg pUrI ho jWdI hY [4[ 

ਆਸਾ ਇਤੀ ਆਸ ਿਕ ਆਸ ਪੁਰਾਈਐ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ॥ ਮੈ ਤ ਿ ਨ 
ਅਵਗਣ ਬਹੁਤੁ ਿਕ ਅਵਗਣ ਛਾਇਆ ॥ ਹਿਰਹñ ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਤ ਮਨੁ ਠਹਰਾਇਆ ॥੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1362} 
pd ArQ:-  ieqI Aws—ieqnI ku qWG [ purweIAY—pUrI ho jwey [ dieAwl—dieAwvwn [ 
q—qW [ pUrw—srb gux-BrpUr [ pweIAY—imldw hY [ mY qin—myry srIr ivc [ 
CwieAw—FikAw rihMdw hY [ ThrwieAw—Thr jWdw hY, ivkwrW vl folxoN ht jWdw hY [5[ 

ArQ:-  hy shylIey! (myry AMdr) ieqnI ku qWG bxI rihMdI hY ik (pRBU-imlwp dI myrI) 
Aws pUrI ho jwey [ pr srb-gux BrpUr pRBU qdoN imldw hY jdoN gurU dieAwvwn hovy [ hy 
shylIey! myry srIr ivc (ieqny) vDIk AOgux hn ik (myrw Awpw) AOguxW nwl FikAw rihMdw 
hY [ pr jdoN gurU dieAwvwn huMdw hY qdoN mn (ivkwrW vl) folxoN ht jWdw hY [5[ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅੰਤੁ ਿਧਆਇਆ ॥ ਦੁਤਰੁ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਤਰ ਾਇਆ ॥ ਿਮਿਟਆ ਆਵਾ 
ਗਉਣੁ ਜñ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ਹਿਰਹñ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
pd ArQ:-  duqru—(duÔqr) ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ qrwieAw—pwr lμGw id`qw 
[ Awvwgauxu—jMmx mrn dw gyV [ jW—jdoN [ pwieAw—l`B ilAw, imlwp hwsl kr ilAw 
[ qy—qoN, pwsoN [6[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—(hy shylIey!) ies sMswr-smuMdr qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY, pr 



 

ijs mnu`K ny byAMq prmwqmw dw nwm ismrnw SurU kr id`qw, gurU ny aus ƒ pwr lμGw id`qw 
(gurU ny aus ƒ pUrn pRBU nwl joV id`qw, qy) jdoN aus ny pUrn pRBU dw imlwp hwsl kr 
ilAw, aus dw jnm mrn dw gyV (BI) mu`k igAw [ hy shylIey! prmwqmw dw Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm gurU qoN (hI) imldw hY [6[ 

ਮੇਰੈ ਹਾਿਥ ਪਦਮੁ ਆਗਿਨ ਸੁਖ ਬਾਸਨਾ ॥ ਸਖੀ ਮੋਰੈ ਕੰਿਠ ਰਤੰਨੁ ਪੇਿਖ ਦੁਖੁ ਨਾਸਨਾ ॥ ਬਾਸਉ ਸੰਿ ਗ 
ਗੁਪਾਲ ਸਗਲ ਸੁਖ ਰਾਿਸ ਹਿਰ ॥ ਹਿਰਹñ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਬਸਿਹ ਿਜਸੁ ਸਦਾ ਕਿ ਰ ॥੭॥ 
pd ArQ:-  hwiQ—h`Q ivc [ myrY hwiQ—myry h`Q ivc [ pdmu—kOl-Pu`l, (kOl-Pu`l dI 
ryKw) [ Awgin—ivhVy ivc (ihrdy dy ivhVy ivc)! bwsnw—sugMDI [ suK bwsnw—Awqmk 
Anμd dI sugMDI [ sKI—hy shylIey! morY kMiT—myry gly ivc [ pyiK—vyK ky [ bswau—
bswauN, mYN v`sdI hW [ sMig gupwl—isRStI dy pwlxhwr pRBU nwl [ sgl—swry [ suK 
rwis—suKW dw somw [ iriD isiD—Awqmk qwkqW [ nv iniD—(DrqI dy swry) nON ^zwny [ 
bsih—v`sdy hn [ ijs kir—ijs (prmwqmw) dy h`Q ivc [ kir—h`Q ivc [7[ 

ArQ:-  hy shylIey! ijs (prmwqmw) dy h`Q ivc swrIAW Awqmk qwkqW Aqy (DrqI dy 
swry) nON ^zwny sdw itky rihMdy hn, ijhVw prmwqmw swry suKW dw somw hY (gurU dI imhr dw 
sdkw) mYN aus isRStI dy pwlxhwr nwl (sdw) v`sdI hW [ (hux) myry h`Q ivc kOl-Pu`l (dI 
ryKw bx peI) hY (myry Bwg jwg pey hn) myry (ihrdy dy) ivhVy ivc Awqmk Awnμd dI sugMDI 
(iKlrI rihMdI) hY [ (ijvyN b`icAW dy gl ivc nzr-p`tU pwieAw huMdw hY) hy shylIey! myry 
gly ivc rqn ltk irhw hY (myry gl ivc nwm-rqn pRoqw igAw hY) ijs ƒ vyK ky (hryk) 
du`K dUr ho igAw hY [7[ 

ਪਰ ਿਤਰ੍ਅ ਰਾਵਿਣ ਜਾਿਹ ਸੇਈ ਤਾ ਲਾਜੀਅਿਹ ॥ ਿਨਤਪਰ੍ਿਤ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਛਦਰ੍ ਕਤ ਢਾਕੀਅਿਹ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਰ ਮ ਤ ਪਿਵਤਰ੍ ਸਗਲ ਕੁਲ ਤਾਰਈ ॥ ਹਿਰਹñ ਸੁਨਤੇ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰਈ ॥ ੮ ॥ 
pd ArQ:-  pr iqRA—prweI iesqRI [ rwvix jwih—Bogx jWdy hn [ syeI—auh bMdy hI [ 
lwjIAih—(pRBU dI hzUrI ivc) l`ijAwvwn huMdy hn, Srmswr huMdy hn [ inq pRiq—sdw hI 
[ ihrih—curWdy hn (bhu-vcn) [ drbu—Dn [ iCdR—AYb, ivkwr [ kq—ik`Qy? 
FwkIAih—F`ky jw skdy hn [ rmq—ismridAW [ qwreI—qwr lYNdw hY (iek-vcn) [ 
punIq—piv`qr [ bIcwreI—ivcwrdw hY (iek-vcn) [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K prweI iesqRI Bogx jWdy hn, auh (pRBU dI hzUrI ivc) zrUr 
Srmswr huMdy hn [ ijhVy mnu`K sdw prwieAw Dn curWdy rihMdy hn (hy BweI! auhnW dy ieh) 
kukrm ik`Qy luky rih skdy hn? (prmwqmw sB kuJ vyK irhw hY) [ hy BweI! prmwqmw dy 
gux Xwd kridAW mnu`K (Awp) su`cy jIvn vwlw bx jWdw hY (Aqy AwpxIAW) swrIAW kulW ƒ 
(BI sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [ (ijhVy mnu`K prmwqmw dI is&iq-swlwh) suxdy 
hn, auh swry piv`qr jIvn vwly ho jWdy hn [8[ 



 

ਊਪਿਰ ਬਨੈ ਅਕਾਸੁ ਤਲੈ ਧਰ ਸੋਹਤੀ ॥ ਦਹ ਿਦਸ ਚਮਕੈ ਬੀਜੁਿਲ ਮੁਖ ਕਉ ਜੋਹਤੀ ॥ ਖੋਜਤ ਿਫਰਉ 
ਿਬਦੇਿਸ ਪੀਉ ਕਤ ਪਾਈਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਜੇ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਤ ਦਰਿਸ ਸਮਾਈਐ ॥ ੯॥ 
pd ArQ:-  aUpir—auqWh [ bnY—Pb irhw hY [ qlY—hyT, pYrW vwly pwsy [ Dr—DrqI 
[ sohqI—(hirAwvl Awidk nwl) sjI hoeI hY [ dh—ds [ ids—pwsw [ dh ids—dsIN 
pwsIN [ bIjuil—ibjlI [ johqI—q`kdI hY, ilSkwry mwrdI hY [ iPrau—iPrauN, mYN iPrdI 
hW [ ibdyis—prdys ivc [ pIau—pRIqm-pRBU [ kq—ik`Qy? pweIAY—iml skdw hY [ 
msqik—m`Qy au~qy [ dris—drsn ivc [ smweIAY—lIn ho skdw hY [9[ 

ArQ:-  hy shylIey! auqWh (qwirAW Awidk nwl) AwkwS Pb irhw hY, hyT pYrW vwly pwsy 
(hirAwvl Awidk nwl) DrqI sj rhI hY [ dsIN pwsIN ibjlI cmk rhI hY, mUMh au~qy 
ilSkwry mwr rhI hY (r`bI joiq dw kYsw sohxw swkwr srUp hY!) pr mYN (aus dy ies srgx 
srUp dI kdr nwh smJ ky) prdys ivc (jMgl Awidk ivc) FUMFdI iPrdI hW ik pRIqm-pRBU 
ikqy l`B pey [ hy shylIey! jy m`Qy au~qy Bwg jwg pey qW (hr QW hI aus dy) dIdwr ivc lIn 
ho skIdw hY [9[ 

ਿਡਠੇ ਸਭੇ ਥਾਵ ਨਹੀ ਤੁਧੁ ਜੇਿਹਆ ॥ ਬਧੋਹੁ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ਤñ ਤੂ ਸੋਿਹਆ ॥ ਵਸਦੀ ਸਘਨ ਅਪਾਰ 
ਅਨੂਪ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਰ ॥ ਹਿਰਹñ ਨਾਨਕ ਕਸਮਲ ਜਾਿਹ ਨਾਇਐ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ॥੧੦॥ 
pd ArQ:-  Qwv—(l&z ‘Qwau’ qoN bhu-vcn) [ sBy Qwv—swry QW [ quDu jyihAw—qyry 
brwbr dw [ bDohu—qYƒ bMinHAw hY, qYƒ bxwieAw hY [ puriK—(Akwl-) purK ny [ 
ibDwqY—isrjxhwr ny [ soihAw—sohxw id`sdw hYN [ vsdI—v`soN, (au~cy Awqmk guxW dI) 
v`soN [ sGn—sMGxI [ Apwr—byAMq [ AnUp—(An-aUp) aupmw-rihq, by-imswl [ 
rwmdws—rwm dy dws [ rwmdwspur—hy rwm dy dwsW dy ngr! hy sqsMg! nwnk—hy nwnk! 
ksml—(swry) pwp [ jwih—dUr ho jWdy hn [ rwmdws sr—hy rwm dy dwsW dy srovr! 
nwieAY—(qyry ivc) ieSnwn kIiqAW [10[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—) hy rwm dy dwsW dy srovr! (hy sqsMg! qyry ivc Awqmk) 
ieSnwn kIiqAW! (mnu`K dy mn dy swry) pwp dUr ho jWdy hn [ hy rwm dy dwsW dy Shr! (hy 
sqsMg!) (qyry AMdr au~cy Awqmk guxW dI) v`soN bhuq sMGxI hY, byAMq hY, by-ibswl hY [ hy 
rwm dy dwsW dy Shr! mYN hor swry QW vyK ley hn, (pr) qyry brwbr dw (mYƒ koeI) nhIN 
(id`isAw) [ hy rwm dy dwsW dy Shr! (hy sqsMMg!) qyrI nINh Akwl purK isrjxhwr ny Awp 
r`KI hoeI hY, iesy vwsqy qUM (aus dy Awqmk guxW dI brkiq nwl) sohxw id`sdw irhw hYN 
[10[ 



 

ਚਾਿਤਰ੍ਕ ਿਚਤ ਸੁਿਚਤ ਸੁ ਸਾਜਨੁ ਚਾਹੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਸੰਿਗ ਲਾਗੇ ਪਰ੍ਾਣ ਿਤਸੈ ਕਉ ਆਹੀਐ ॥ ਬਨੁ ਬਨੁ 
ਿਫਰਤ ਉਦਾਸ ਬੂੰਦ ਜਲ ਕਾਰਣੇ ॥ ਹਿਰਹñ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਮñਗੈ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰਣੇ ॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1362} 
pd ArQ:-  cwiqRk—ppIhw [ icq suciq—sucyq-ic`q ho ky [ su—auh [ cwhIAY—
ipAwrnw cwhIdw hY [ sMig—nwl [ pRwx—ijMd [ iqsY kau—iqs hI kau, ausy ƒ [ 
AwhIAY—loVnw cwhIdw hY, FUMFxw cwhIdw hY [ bnu bnu—hryk jMgl [ kwrxy—vwsqy [ hir 
jnu—prmwqmw dw Bgq [ mWgY—mMgdw hY (iek-vcn) [11[ 

ArQ:-  hy BweI! ppIhy vWg sucyq-ic`q ho ky aus s`jx-pRBU ƒ ipAwr krnw cwhIdw hY [ 
ijs s`jx nwl ijMd dI pRIiq bx jwey, ausy ƒ hI (imlx dI) qWG krnI cwhIdI hY [ (hy 
BweI! vyK, ppIhw vrKw dy) pwxI dI iek bUMd vwsqy (dirAwvW toiBAW dy pwxI vloN) auprwm 
ho ky jMgl jMgl (FUMfdw) iPrdw hY [ hy nwnk! (AwK—ijhVw) pRBU dw syvk (ppIhy vWg 
prmwqmw dw nwm) mMgdw hY, mYN aus qoN kurbwn jWdw hW [11[ 

ਿਮਤ ਕਾ ਿ ਚ ਤੁ ਅਨੂਪੁ ਮਰੰਮੁ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ ਗਾਹਕ ਗੁਨੀ ਅ ਪਾ ਰ ਸੁ ਤਤੁ ਪਛਾਨੀਐ ॥ ਿਚਤਿਹ ਿ ਚਤੁ 
ਸਮਾਇ ਤ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ ॥ ਹਿਰਹñ ਚੰ ਚਲ ਚੋਰਿਹ ਮਾਿਰ ਤ ਪਾਵਿਹ ਸਚੁ ਧਨਾ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1362} 
pd ArQ:-  imq—(pRBU) im`qr [ AnUpu—(An-aUp) by-imswl, A`iq sohxw [ mrMmu—Byq 
[ gwhk gunI Apwr—aus Apwr pRBU dy guxW dy gwhkW dI rwhIN [ su qqu—auh mrMmu, auh 
Byq, auh AslIAq [ pCwnIAY—pCwx skIdI hY [ icqih—(pRBU dy) ic`q ivc [ smwie—
lIn ho jwey [ rMgu—Awqmk Awnμd [ Gnw—bhuq [ cMcl corih—hr vyly Btk rhy (mn) 
cor ƒ [ q—qW [ pwvih—qUM hwsl kr leyNgw [ scu—sdw itky rihx vwlw [12[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw-) im`qr dw ic`q A`iq sohxw hY, (aus dw) Byq nhIN jwixAw jw 
skdw [ pr aus byAMq pRBU dy guxW dy gwhk sMq-jnW dI rwhIN auh Byq smJ leIdw hY [ 
(auh Byq ieh hY ik) jy aus prmwqmw dy ic`q ivc (mnu`K dw) ic`q lIn ho jwey, qW (mnu`K dy 
AMdr) bhuq Awqmk Awnμd pYdw ho jWdw hY [ so, hy BweI! jy qUM (pRBU dy ic`q ivc lIn kr 
ky) ies sdw Btkdy (mn-) cor ƒ (cMclqw vloN) mwr leyN, qW qUM sdw kwiem rihx vwlw 
nwm-Dn hwsl kr leyNgw [12[ 

ਸੁਪਨੈ ਊਭੀ ਭਈ ਗਿਹ ਓ ਕੀ ਨ ਅੰਚਲਾ ॥ ਸੁੰਦਰ ਪੁਰਖ ਿਬਰਾਿਜਤ ਪੇਿਖ ਮ ਨ ੁ ਬੰਚਲਾ ॥ ਖੋਜਉ ਤਾ ਕੇ 
ਚਰਣ ਕਹਹੁ ਕਤ ਪਾਈਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਸੋਈ ਜ ਤੰਨੁ ਬਤਾਇ ਸਖ ੀ ਿਪਰ੍ਉ ਪਾਈਐ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1362} 
pd ArQ:-  supnY—supny ivc (pRBU-pqI ƒ vyK ky) [ aUBI—au~cI [ aUBI BeI—mYN au~T 
KloqI [ kI n—ikauN n? gihE—PiVAw [ AMclw—(pRBU-pqI dw) p`lw [ ibrwijq—dg-
dg kr irhw [ pyiK—vyK ky [ bMclw—T`igAw igAw, moihAw igAw [ Kojau—KojauN, mYN Koj 
rhI hW [ qw ky—aus (pRBU-pqI) dy [ khhu—d`so [ kq—ik`Qy? ikvyN? jqMnu—jqn, au~dm 



 

[ suKI—hy shylIey! ipRau—ipAwrw [13[ 

ArQ:-  hy shylIey! supny ivc (pRBU-pqI ƒ vyK ky) mYN au~T KloqI (pr mYN aus dw p`lw nwh 
PV skI) [ mYN (aus dw) p`lw ikauN n PiVAw? (ies vwsqy nwh PV skI ik) aus sohxy 
dg-dg krdy pRBU-pqI ƒ vyK ky (myrw) mn moihAw igAw (mYƒ Awpxy Awp dI suriq hI nwh 
rhI) [ hux mYN aus dy kdmW dI Koj krdI iPrdI hW [ dso, hy shylIey! auh ikvyN imly? hy 
shylIey! mYƒ auh jqn d`s ijs nwl auh ipAwrw iml pey [13[ 

(not:-  Agly ‘bMd’ ivc auh jqn d`isAw igAw hY) [ 

ਨੈਣ ਨ ਦੇਖਿਹ ਸਾਧ ਿਸ ਨੈਣ ਿਬਹਾਿਲਆ ॥ ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਨਾਦੁ ਕਰਨ ਮੁੰਿਦ ਘਾਿਲਆ ॥ ਰਸਨਾ ਜਪੈ 
ਨ ਨਾਮੁ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਕਿਰ ਕਟੀਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਜਬ ਿਬਸਰੈ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ਿਦਨੋ ਿਦਨੁ ਘਟੀਐ ॥੧੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1362} 
pd ArQ:-  nYx—A`KW [ n dyKih—nhIN vyKdIAW, drsn nhIN krdIAW [ swD—sMq-jn, 
sq sMgI bMdy [ is nYx—auh A`KW [ ibhwilAw—by-hwl, BYVy hwl vwlIAW [ krn—kMn 
(bhu-vcn) [ n sunhI—n sunih, nhIN suxdy [ nwdu—Sbd, is&iq-swlwh [ muMid—
(Awqmk Awnμd vloN) bMd kr ky [ muMid GwilAw—bMd kIqy pey hn [ rsnw—jIB [ iqlu 
iqlu kir—rqw rqw kr ky [ ktIAY—k`tI jw rhI hY, (dunIAw dy JMbyilAW dIAW g`lW Aqy 
inMdw Awidk dI kYNcI nwl) k`tI jw rhI hY [ ibsrY—Bu`l jWdw hY [ GtIAY—Awqmk jIvn 
vloN kmzor huMdy jweIdw hY [14[ 

ArQ:-  hy shylIey! ijhVIAW A`KW sq-sMgIAW dy drsn nhIN krdIAW, auh A`KW (dunIAw 
dy pdwrQW Aqy rUp ƒ q`k q`k ky) by-hwl hoeIAW rihMdIAW hn [ ijhVy kMn prmwqmw dI 
is&iq-swlwh nhIN suxdy, auh kMn (Awqmk Awnμd dI DunI suxn vloN) bMd kIqy pey hn [ 
ijhVI jIB prmwqmw dw nwm nhIN jpdI, auh jIB (dunIAw dy JMbyilAW dIAW g`lW Aqy inMdw 
Awidk dI kYNcI nwl hr vyly) k`tI jw rhI hY [ hy shylIey! jdoN pRBU-pwiqSwh (dI Xwd) 
Bu`l jwey, qdoN idno idn (Awqmk jIvn vloN) kmzor huMdy jweIdw hY [ (so, hy shylIey! swD 
sMgiq ivc pRBU dI is&iq-swlwh suxdy rihxw, jIB nwl nwm jpdy rihxw—iehI hY jqn 
aus ƒ l`B skx dw) [14[ 

ਪੰਕਜ ਫਾਥੇ ਪੰਕ ਮਹਾ ਮ ਦ ਗੁੰਿਫਆ ॥ ਅੰਗ ਸੰਗ ਉਰਝਾਇ ਿਬਸਰਤੇ ਸੁੰਿਫਆ ॥ ਹੈ ਕੋ ਊ ਐਸਾ ਮੀਤੁ ਿ ਜ 
ਤੋਰੈ ਿਬਖਮ ਗñਿਠ ॥ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਸਰ੍ੀ ਧਰ ਨਾਥੁ ਿਜ ਟੂਟੇ ਲੇਇ ਸñਿਠ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1362-1363} 
pd ArQ:-  pMk—ic`kV [ pMkj—(ic`kV ivc au~gy hoey) kOl Pu`l [ pMk—pMK, BOirAW dy 
KMB [ md—sugMDI [ mhw md—qIbr sugMDI [ guMiPAw—(ÀwuzP`—to string or weave 
together, guMdxw) guMidAw jw ky, Ps ky, Psx dy kwrn, msq ho jwx dy kwrn [ AMg sMg 
aurJwie—(kOl Pu`l dIAW) pMKVIAW nwl aulJ ky [ suMiPAw—iKVwau, ^uSI, iek Pu`l qoN au~f 



 

ky dUjy Pu`l auqy jwxw, aufwrI [ ij—ijhVw [ qorY—qoV dyvy [ ibKm—AOKI [ gWiT—gMF [ 
sRIDr—l`CmI dw Awsrw [ lyie sWiT—gMF lYNdw hY [ 

ArQ:-  hy BweI! (kOl Pu`l dI) qyz sugMDI ivc msq ho jwx dy kwrn (BOry dy) KMB kOl Pu`l 
(dIAW pMKVIAW) ivc Ps jWdy hn, (auhnW pMKVIAW nwl aulJ ky (BOry ƒ) aufwrIAW lwxIAW 
Bu`l jWdIAW hn (iehI hwl hY jIv-BOry dw) [ koeI ivrlw hI ieho ijhw (sMq-) im`qr imldw 
hY jo (ies jIv-BOry dI ijMd ƒ mwieAw dy moh dI peI hoeI) p`kI gMF qoV skdw hY [ hy 
nwnk! l`CmI-dw-Awsrw (swry jgq dw) nwQ pRBU hI smr`Q hY jo (Awpxy nwloN) tu`ty hoieAW 
ƒ muV gMF lYNdw hY [15[ 

ਧਾਵਉ ਦਸਾ ਅਨੇਕ ਪਰ੍ ਮ ਪਰ੍ਭ ਕਾਰਣੇ ॥ ਪੰਚ ਸਤਾਵਿਹ ਦੂਤ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਮਾਰਣੇ ॥ ਤੀਖਣ ਬਾ ਣ 
ਚਲਾਇ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਭ ਧਯ੍ਯ੍ਾ ਈਐ ॥ ਹਿਰਹñ ਮਹñ ਿਬਖਾਦੀ ਘਾਤ ਪੂਰਨ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  Dwvau—DwvauN, mYN dOVdw hW [ dsw—idSw, pwsy (dSw—hwlq) [ pMc dUq—
(kwmwidk) pMj vYrI [ mqwvih—sqWdy rihMdy hn (bhu-vcn) [ kvn ibiD—iks qrIky 
nwl? qIKx—qyz, iqR`Ky [ clwie—clw ky [ DweIAY—ismrnw cwhIdw hY [ mhW ibKwdI—
v`fy JgVwlU [ Gwq—mOq, mwrnw [ pweIAY—iml pYNdw hY [16[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw (dy crnW) dw pRym hwsl krn vwsqy mYN keI pwsIN dOVdw iPrdw 
hW, (pr ieh kwmwidk) pMj vYrI sqWdy (hI) rihMdy hn [ (iehnW ƒ) iks qrIky nwl 
mwirAw jwey? (iehnW ƒ mwrn dw qrIkw iehI hY ik) prmwqmw dw nwm (sdw) ismrdy 
rihxw cwhIdw hY [ jdoN pUrw gurU imldw hY (aus dI shwieqw nwl ismrn dy) iqR`Ky qIr clw 
ky (iehnW kwmwidk) v`fy JgVwlUAW dw nws (kIqw jw skdw hY) [16[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਨੀ ਦਾਿਤ ਮੂਿਲ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ॥ ਖਾਵਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਸਿਭ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੁਟਈ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਨਾਮੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਿਦਤਾ ਤੁਿਸ ਹਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਅਰਾਿਧ ਕਦੇ ਨ ਜñਿਹ ਮਿਰ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  dwiq—nwm dI dwiq [ mUil—iblkul [ inKuteI—mu`kdI [ BuMchu—vrqo [ 
siB—swry [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ CuteI—CutY, ivkwrW qoN bc jWdw 
hY [ AMimRqu—Awqmk jIvn dyx vwlw [ inDwnu—^zwnw [ quis—pRsMn ho ky, qRü`T ky [ 
ArwiD—ismirAw kr [17[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dI b^SI hoeI hir-nwm-dwiq kdy BI nhIN mu`kdI, byS`k qusI swry 
ies dwiq ƒ vrqo [ (sgoN) gurU dI srn pY ky (ies dwiq ƒ vrqx vwlw mnu`K ivkwrW qoN) 
bicAw rihMdw hY [ Awqmk jIvn dyx vwlw (ieh) nwm-^zwnw prmwqmw (Awp hI) ^uS ho ky 
dyNdw hY [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) sdw ies nwm ƒ ismirAw kr, qYƒ kdy Awqmk mOq 
nhIN AwvygI [17[ 



 

ਿਜਥੈ ਜਾਏ ਭਗਤੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ ਸਗਲੇ ਹੋਏ ਸੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਣਾ ॥ ਜੀਅ ਕਰਿਨ ਜੈਕਾਰੁ 
ਿਨੰਦਕ ਮੁਏ ਪਿਚ ॥ ਸਾਜ ਨ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  ijQY—ijs QW qy [ jwey—jWdw hY, jw bYTdw hY [ su—auh (iek-vcn) [ 
sgly—swry [ jIA—(swry) jIA [ krin—krdy hn, krn l`g pYNdy hn [ jYkwru—
prmwqmw dI is&iq-swlwh [ pic—sV ky, (eIrKw dI A`g nwl) sV ky [ muey—Awqmk 
mOq shyV lYNdy hn [ min—mn ivc [ jip—jp ky [18[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs QW qy (BI koeI prmwqmw dw) Bgq jw bYTdw hY, auh QW (is&iq-
swlwh dy vwXU-mMfl nwl) suKdweI bx jWdw hY, prmwqmw dw nwm ismridAW (auQy) swry 
suK ho jWdy hn, (auQy AWF-guAWF rihx vwly swry) jIA prmwqmw dI is&iq-swlwh krn 
l`g pYNdy hn [ (pr BwgW dI g`l hY ik) inMdw krn vwly mnu`K (sMq jnW dI vifAweI vyK ky 
eIrKw dI A`g nwl) sV sV ky Awqmk mOq shyV lYNdy hn [ hy nwnk! prmwqmw dw nwm 
jp jp ky s`jx jnW dy mn ivc ^uSI pYdw huMdI hY [18[ 

ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਤਹ ਨਹੀ ਸੇ ਵੀਐ ॥ ਝੂਠੈ ਰੰਿਗ ਖੁ ਆਰੁ ਕਹñ ਲਗੁ ਖੇਵੀਐ ॥ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ 
ਪੇਿਖ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ॥ ਹਿਰਹñ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨ ਿਜ ਦਰਗਿਹ ਜਾਿਨਆ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  pwvn—piv`qr-srUp hrI [ piqq punIq—ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwlw [ 
kqh nhI—kdy BI nhIN [ syvIAY—ismirAw jw skdw [ JUTy rMig—nwsvMq pdwrQW dy 
ipAwr-rMg ivc [ KuAwru—duKI, AOKw [ khW lgu—kd qk? bhuqw icr nhIN [ KyvIAY—
(izMdgI dI) byVI clw skIdI [ hircMdaurI—hircMd ngrI, gMDrb ngrI, hvweI iklHy [ 
pyiK—vyK ky [ hau—mYN [ ij—ijhVy [ drgih—prmwqmw dI hzUrI ivc [19[ 

ArQ:-  hy BweI! mwiek pdwrQW dy moh ivc (Psy rih ky izMdgI dI) byVI bhuqw ivc (suK 
nwl) nhIN clweI jw skdI, (Aw^r) ^uAwr hI hoeIdw hY, (ies JUTy rMg ivc itky rih ky) 
piv`qr-srUp hrI ƒ ivkwrIAW ƒ piv`qr krn vwly hrI ƒ kdy BI ismirAw nhIN jw skdw 
[ hy BweI! (mwiek pdwrQW dy iehnW) hvweI ikilHAW ƒ vyK vyK ky qUM ikauN suK pRqIq kr 
irhw hYN? (nwh ieh sdw kwiem rihxy, Aqy nwh hI iehnW dy moh ivc PisAW pRBU dr qy 
Awdr imlxw) [ hy BweI! mYN (qW) auhnW qoN sdky jWdw hW ijhVy (prmwqmw dw nwm jp jp 
ky) prmwqmw dI hzUrI ivc sqkwry jWdy hn [19[ 

ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ਗਵਾ ਰ ਿਬਕਾਰ ਘਨ ॥ ਮਹਾ ਦਰ੍ੁਗੰਧਤ ਵਾਸੁ ਸਠ ਕਾ ਛਾਰੁ ਤਨ ॥ ਿਫਰਤਉ ਗਰਬ 
ਗੁਬਾਿਰ ਮਰਣੁ ਨਹ ਜਾਨਈ ॥ ਹਿਰਹñ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਪੇਿਖ ਕਾ ਹੇ ਸਚੁ ਮਾਨਈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  gvwr—mUrK [ Gn—bhuq [ krm ibkwr—ivkwrW dy kMm [ dRügMDq—ivkwrW 
dI gMdgI [ vwsu—invws [ sT—mUrK [ Cwru—suAwh (dy brwbr) [ Cwru qn—im`tI ivc 
ruilAw srIr [ iPrqau—iPrdw hY [ grb gubwir—AhMkwr dy hnyry ivc [ mrxu—mOq [ 



 

jwneI—jwnY, jwxdw [ hircMdaurI—hircMd-ngrI, gMDrb ngrI, hvweI iklHy [ pyiK—vyK 
ky [ kwhy—ikauN? scu—sdw-iQr [ mwneI—mwnY, mMndw hY [20[ 

ArQ:-  hy BweI! mUrK mnu`K AnykW hI kukrm krdw rihMdw hY [ v`fy kukrmW dI gMdgI ivc 
ies dw invws hoieAw rihMdw hY ijs krky mUrK dw srIr im`tI ivc rul jWdw hY (Amolk 
mnu`Kw srIr kOfI dy brwbr dw nhIN rih jWdw) [ (Aijhw mnu`K) AhMkwr dy hnyry ivc 
quirAw iPrdw hY, ies ƒ mOq (BI) nhIN su`JdI [ ies hvweI iklHy ƒ vyK vyK ky pqw nhIN, 
ieh ikauN ies ƒ sdw-kwiem rihxw mMnI bYTw hY [20[ 

ਿਜਸ ਕੀ ਪੂਜੈ ਅਉਧ ਿਤਸੈ ਕਉਣੁ ਰਾਖਈ ॥ ਬੈਦਕ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਕਹñ ਲਉ ਭਾਖਈ ॥ ਏਕੋ ਚੇਿ ਤ 
ਗਵਾਰ ਕਾਿਜ ਤੇਰੈ ਆਵਈ ॥ ਹਿਰਹñ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਿਬਰ੍ਥਾ ਸਭੁ ਜਾਵਈ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  ijs kI—(sMbMDk ‘kI’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u au~f igAw hY) [ pUjY—
A^Ir qy phuMc jWdI hY, ^qm ho jWdI hY, mu`k jWdI hY [ AauD—(aumr dI) imAwd, Aw^rI 
h`d [ rwKeI—rwKY, r`K skdw hY, mOq qoN bcw skdw hY [ bYdk—ihkmq-iv`idAw [ 
aupwv—hIly, FMg [ khW lau—ik`QoN qk? BwKeI—BwKY, d`s skdI hY [ eyko—iek 
(prmwqmw) ƒ hI [ cyiq—ismirAw kr [ gvwr—hy mUrK! kwij qyrY—qyry kMm ivc [ 
AwveI—AwvY, AwauNdw hY [ Cwru—suAwh (smwn) [ ibRQw—ivArQ [21[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs (mnu`K) dI (aumr dI) Aw^rI h`d phuMc jWdI hY, aus ƒ koeI mnu`K 
(mOq dy mUMhoN) bcw nhIN skdw [ ihkmq-iv`idAw dy AnykW hI FMg (nus^y) ik`QoN qk (koeI) 
d`s skdw hY? hy mUrK! iek prmwqmw ƒ hI Xwd kirAw kr, (auh hI hr vyly) qyry kMm 
AwauNdw hY [ hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw ieh srIr im`tI (smwn) hY, swrw ivArQ 
clw jWdw hY [21[ 

ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪੀਜਈ ॥ ਿਮਿਲ ਿਮਿਲ ਖਾਵਿਹ ਸੰਤ ਸਗਲ ਕਉ ਦ ੀਜ ਈ ॥ ਿਜਸੈ 
ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਤਸੈ ਹੀ ਪਾਵਣੇ ॥ ਹਿਰਹñ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨç ਿਜ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਰਾਵਣੇ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 
1363} 
pd ArQ:-  AauKDu—dvweI [ Apwru—byAMq [ Amolku—ijs dw mu`l nwh pwieAw jw sky 
[ pIjeI—pIqw jw skdw hY [ imil—iml ky [ imil imil—sdw iml ky [ Kwvih—KWdy 
hn (bhu-vcn) [ dIjeI—vMifAw jWdw hY [ prwpiq hoie—BwgW Anuswr imlxw hovy [ iqsY 
hI—ausy ƒ hI [ rMgu—Awnμd [ rwvxy—mwxdy hn [22[ 

ArQ:-  hy BweI! (Awqmk rogW ƒ dUr krn leI prmwqmw dw) nwm (hI) dvweI hY, bhuq 
hI kImqI dvweI hY [ (ieh dvweI swD sMgiq ivc iml ky) kIqI jw skdI hY [ (swD sMgiq 
ivc) sMq jn sdw iml ky (ieh hir-nwm dvweI) KWdy rihMdy hn (ijhVy BI vfBwgI swD 
sMgiq ivc jWdy hn, auhnW) swirAW ƒ (ieh nwm-dvweI) vMfI jWdI hY [ pr ausy mnu`K ƒ 



 

ieh nwm-dvweI imldI hY, ijs dy BwgW ivc ies dw imlxw iliKAw huMdw hY [ hy BweI! mYN 
sdky jWdw hW auhnW qoN ijhVy (hir-nwm jp ky) pRBU-imlwp dw Awnμd mwxdy hn [22[ 

ਵੈਦਾ ਸੰਦਾ ਸੰਗੁ ਇਕਠਾ ਹੋਇਆ ॥ ਅ ਉਖਦ ਆਏ ਰਾਿਸ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਖਲੋਇਆ ॥ ਜੋ ਜੋ ਓਨਾ ਕਰ ਮ 
ਸੁਕਰਮ ਹੋਇ ਪਸਿਰਆ ॥ ਹਿਰਹñ ਦੂਖ ਰੋਗ ਸਿ ਭ ਪ ਾ ਪ ਤਨ ਤੇ ਿਖਸਿਰਆ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
pd ArQ:-  sMdw—dw [ vYdw sMdw sMgu—vYdW sMdw sMgu, hkImW dw swQ, hkImW dw tolw 
(Awqmk mOq qoN bcwx vwly) sMq jnW dI sMgiq [ AauKd—dvweI, nwm-dwrU [ Awey 
rwis—pUrw Asr krdI hY, kwr-gr ho jWdI hY [ Awip—prmwqmw Awp [ Enw—auhnW 
(vYdW) dy, auhnW sMq-jnW dy [ krm—in`q dy krq`b [ sukrm—sRySt kMm, sRySt pUrny [ 
sukrm hoie—vDIAw pUrny bx ky [ psirAw—iKlrdy hn, Awm lokW dy swhmxy AwauNdy hn 
[ siB—swry [ qy—qoN [ iKsirAw—dUr ho jWdy hn [23[ 

ArQ:-  hy BweI! (swD sMgiq ivc Awqmk mOq qoN bcwx vwly) hkImW (sMq-jnW) dI sMgiq 
iek`TI huMdI hY (auhnW dI vrqI hoeI qy d`sI hoeI hir-nwm ismrn dI) dvweI (swD sMgiq 
ivc) Awpxw pUrw Asr krdI hY (ikauNik aus iek`T ivc prmwqmw Awp hwzr rihMdw hY) [ 
(Awqmk rogW dy auh vYd sMq-jn) ijhVy ijhVy in`q dy krq`b krdy hn (auh swD sMgiq 
ivc Awey Awm lokW dy swhmxy) vDIAw pUrny bx ky prgt huMdy hn, (iesy vwsqy swD sMgiq 
ivc Awey vfBwgIAW dy) srIr qoN swry du`K swry rog swry pwp dUr ho jWdy hn [23[ 

ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੰਮਨ ਜਉ ਇਸ ਪਰ੍ੇਮ ਕੀ ਦਮ ਿਕਯ੍ਯ੍ਹੁ ਹੋਤੀ ਸਾਟ ॥ 
ਰਾਵਨ ਹੁਤੇ ਸੁ ਰੰਕ ਨਿਹ ਿਜਿਨ ਿਸਰ ਦੀਨੇ ਕਾਿਟ ॥੧॥ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਤਨੁ ਖਿਚ ਰਿਹਆ ਬੀਚੁ ਨ ਰਾਈ 
ਹੋਤ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ ਬੂਝਨੁ ਸੁਰਿਤ ਸੰਜੋ ਗ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1363} 
caubolw—iek CMq dw nwm hY [ ieQy ‘caubolw’ CMq dy 11 bMd hn [ 

pd ArQ:-  sMmn—hy sMmn! hy mn vwly bMdy! hy idl vwly bMdy! hy idl Kohl ky dwn krn 
vwly bMdy! hy dwnI mnu`K! jau—jy [ dm—dmVy, Dn [ ik´hu—qoN [ swt—vtWdrw [ hoqI—
ho skdI [ huqy—vrgy [ rMk—kMgwl [ ijin—ijs (rwvx) ny [ su—auh (rwvx) [ isr—
(iSv jI ƒ pRsMn krn leI 11 vwrI Awpxy) isr [ kwit—k`t ky [1[ 

qnu—srIr [ Kic rihAw—mgn hoieAw rihMdw hY [ bIcu—AMqrw, iv`Q [ rweI—rweI 
ijqnw BI, rqw Br [ crn kml—kOl Pu`lW vrgy crnW ivc [ byiDE—iv`J igAw (ijvyN 
BOrw kOl-Pu`l ivc) [ bUJnu—smJ, mn dI smJx dI qwkq [ suriq sMjog—suriq nwl 
iml geI hY (Bwv, mn lgn ivc hI lIn ho igAw hY) [2[ 

ArQ:-  hy dwnI mnu`K! (Dn dy v`ty hir-nwm dw pRym nhIN iml skdw) jy ies pRym dw 
vtWdrw Dn qoN ho skdw, qW auh (rwvx) ijs ny iSv jI ƒ ^uS krn leI igAwrW vwrI 
Awpxy) isr k`t ky id`qy sn (isr dyx dy QW byAMq Dn dy dyNdw, ikauNik) rwvx vrgy kMgwl 



 

nhIN sn [1[ 

(hy dwnI mnu`K! vyK, ijs mnu`K dw) ihrdw (Awpxy pRIqm dy) pRym-ipAwr ivc mgn hoieAw 
rihMdw hY (aus dy AMdr Awpxy pRIqm nwloN) rqw Br BI iv`Q nhIN huMdI, (ijvyN BOrw kOl-Pu`l 
ivc iv`J jWdw hY, iqvyN aus mnu`K dw) mn (prmwqmw dy) sohxy crnW ivc iv`iJAw rihMdw hY, 
aus dI smJx vwlI mwnsk qwkq lgn ivc hI lIn hoeI rihMdI hY [2[ 

ਸਾਗਰ ਮੇਰ ਉਿਦਆਨ ਬਨ ਨਵ ਖੰਡ ਬਸੁਧਾ ਭਰਮ ॥ ਮੂਸਨ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰੰਮ ਕੈ ਗਨਉ ਏਕ ਕਿਰ ਕਰਮ 
॥੩॥ ਮੂਸਨ ਮਸਕਰ ਪ ਰ੍ ਮ ਕੀ ਰਹੀ ਜੁ ਅੰਬਰੁ ਛਾਇ ॥ ਬੀਧੇ ਬñਧੇ ਕਮਲ ਮਿਹ ਭਵਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ 
॥੪॥ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਹਰਖ ਸੁਖ ਮਾਨ ਮਹਤ ਅਰੁ ਗਰਬ ॥ ਮੂਸਨ ਿਨਮਖਕ ਪਰ੍ੇਮ ਪਿਰ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ 
ਦੇਂਉ ਸਰਬ ॥੫॥ ਮੂਸਨ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਈ ਮਰਤ ਿਹਰਤ ਸੰਸਾ ਰ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਰੰਮ ਨ ਬੇਿਧਓ ਉਰਿਝਓ 
ਿਮਥ ਿਬਉਹਾਰ ॥੬॥ ਘਬੁ ਦਬੁ ਜਬ ਜਾਰੀਐ ਿਬਛੁਰਤ ਪਰ੍ੇਮ ਿਬਹਾਲ ॥ ਮੂਸਨ ਤਬ ਹੀ ਮੂਸੀਐ ਿਬਸਰਤ 
ਪੁਰਖ ਦਇਆਲ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  swgr—smuMdr [ myr—sumyr Awidk phwV [ auidAwn—jMgl [ bn—jMgl [ 
bsuDw—DrqI [ nv KMf—nO toty, nO ih`sy [ nv KMf bsuDw—nO ih`isAW vwlI DrqI, swrI 
DrqI [ Brm—BRmx, qury iPrnw [ mUsn—(mu—`—to steal, to rob—lu`t lYxw) hy lu`ty jw 
rhy mnu`K! Awqmk srmwieAw lutw rhy hy mnu`K! iprMm kY—ipAwry dy (rsqy) ivc [ pRym 
iprMm kY—ipAwry dy pRym dy rsqy ivc [ gnau—gnauN, mYN igxdw hW [ krm—kdm [ 
kir—kr ky [ eyk kir krm—iek kdm kr ky, iek kdm dy brwbr [3[ 

mskr—cWdnI (mÔkrI—cMdRmw), cMd dI cwnxI [ AMbru—AwkwS [ Cwie rhI—Cw rhI hY, 
Fk rhI hY, iKlr rhI hY [ bIDy—iv`Jy hoey [ bWDy—b`Jy hoey [ rhy lptwie—lpt rhy hn 
[4[ 

jp—mMqRW dy jwp [ qp—DUxIAW qpwxIAW [ sMjm—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN htwx dy jqn 
[ hrK—^uSI [ mwn—ie`zq [ mhq—vifAweI [ Aru—Aqy [ grb—AhMkwr [ mUsn—
(iehnW jp qp AwidkW dy jwl ivc Ps ky) Awqmk srmwieAw lutw rhy hy mnu`K! inmKk—
A`K Jmkx ijqny smy leI [ pir—qoN, au~qoN [ vwir dyNau—mYN kurbwn krdw hW [5[ 

mrmu—Byq [ jwneI—jwnY, jwxdw [ mrq—Awqmk mOqy mr irhw [ ihrq—lu`itAw jw 
irhw [ pRym iprMm—ipAwry dy ipAwr ivc [ byiDE—iv`iJAw [ imQ—nwsvMq [6[ 

Gbu—Gr [ dbu—(dàÒX) Dn-pdwrQ [ jwrIAY—sV jWdw hY [ ibhwl—du`KI [ qb hI—
qdoN hI [ mUsIAY—lu`ty jweIdw hY [7[ 

ArQ:-  smuMdr, prbq, jMgl, swrI DrqI—(iehnW dI jwqRw Awidk dI ^wqr) BRmx krn 
ivc hI Awqmk jIvn vloN lu`ty jw rhy hy mnu`K! pRIqm-pRBU dy pRym dy rsqy ivc mYN qW (ies 
swry rtn ƒ) isr& iek kdm dy brwbr hI smJdw hW [3[ 



 

hy Awqmk jIvn lutw rhy mnu`K! (cMd dI) cwnxI swry AwkwS auqy iKlrI hoeI huMdI hY (aus 
vyly) BOry kOl-Pu`l ivc iv`Jy hoey b`Jy hoey (kOl-Pu`l ivc hI) lpt rhy huMdy hn (iesy qrHW 
ijnHW mnu`KW dy ihrdy-) AwkwS ƒ pRBU-pRym dI cwnxI rOSn kr rhI huMdI hY (auh mnu`K pRBU-
pRym ivc) iv`Jy hoey (pRBU dy) sohxy crnW ivc juVy rihMdy hn [4[ 

(dyviqAW ƒ pRsMn krn dI ^wqr mMqRW dy) jwp, DUxIAW qpwxIAW, ieMidRAW ƒ v`s krn leI 
(pu`Ty ltkx Awidk dy AnykW) jqn—iehnW swDnW qoN imlI ^uSI, ie`zq, vifAweI, iehnW 
qoN imilAw suK Aqy AhMkwr—iehnW ivc hI Awqmk jIvn ƒ lutw rhy hy mnu`K! mYN qW A`K 
Jmkx ijqny smy leI imly pRBU-ipAwr qoN iehnW swry swDnW ƒ kurbwn krdw hW [5[ 

hy Awqmk jIvn ƒ lutw rhy mnu`K! (vyK, qyry vWg hI ieh) jgq (pRym dw) Byq nhIN jwxdw, 
(qy) Awqmk mOqy mr irhw hY, Awqmk jIvn dI rws-pUMjI lutw irhw hY, pRIqm-pRBU dy 
ipAwry ivc nhIN iv`Jdw, nwsvMq pdwrQW dy ivhwr-kwr ivc hI PisAw rihMdw hY [6[ 

(jdoN iksy mnu`K dw) Gr sV jWdw hY Dn-pdwrQ sV jWdw hY (aus jwiedwd qoN) ivCuiVAw 
hoieAw auh mnu`K aus dy moh dy kwrn bVw duKI huMdw hY (qy pukwrdw hY ‘mYN lu`itAw igAw, mYN 
lu`itAw igAw’) [ pr Awqmk jIvn ƒ lutw rhy hy mnu`K! (Asl ivc) qdoN hI lu`ty jweIdw 
hY jdoN dieAw dw somw Akwl purK (mnoN) Bu`ldw hY [7[ 

ਜਾ ਕੋ ਪਰ੍ੇਮ ਸੁਆਉ ਹੈ ਚਰਨ ਿਚਤਵ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਰਹੀ ਬਰ੍ਹਮ ਕੇ ਆਨ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਿਹ 
॥੮॥ ਲਖ ਘਾਟੀਂ ਊ ਂ ਚੌ ਘਨੋ ਚੰ ਚਲ ਚੀਤ ਿਬਹਾਲ ॥ ਨੀਚ ਕੀ ਚ ਿਨਿਮਰ੍ਤ ਘਨੀ ਕਰਨੀ ਕਮਲ ਜਮਾਲ 
॥੯॥ ਕਮਲ ਨੈਨ ਅੰਜਨ ਿਸਆਮ ਚੰਦਰ੍ ਬਦਨ ਿਚਤ ਚਾਰ ॥ ਮ ੂ ਸਨ ਮਗਨ ਮਰੰਮ ਿਸਉ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਿ ਰ 
ਹਾਰ ॥੧੦॥ ਮਗਨੁ ਭਇਓ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ੇਮ ਿਸਉ ਸੂ ਧ ਨ ਿਸਮਰਤ ਅੰਗ ॥ ਪਰ੍ਗਿਟ ਭਇਓ ਸਭ ਲੋਅ ਮਿਹ 
ਨਾਨਕ ਅਧਮ ਪਤੰਗ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  ko—dw [ suAwau—suAwrQ, jIvn mnorQ [ jw ko suAwau—ijnHW dw jIvn-
inSwnw [ icqv—Xwd [ mwih—ivc [ nwnk—hy nwnk! ibrhI—pRymI [ bRhm—prmwqmw 
[ Awn kqhU—iksy BI hor QW [ jwih—jWdy [8[ 

lK—(l™X) inSwnw [ Gno—bhuq [ ibhwl—du`KI [ kIc—ic`kV [ inimRq—inmRqw, 
grIbI [ GnI—bhuqI [ krnI—jIvn-krq`b [ jmwl—koml suMdrqw [9[ 

nYn—A`KW [ AMjn—surmw [ isAwm—kwlw [ bdn—mUMh [ cMdR bdn—cMd (vrgw sohxw) 
mUMh [ cwr—sohxw, suMdr [ icq cwr—sohxy ic`q vwlw [ mrMm—mrm, Byq [ isau—nwl, 
ivc [ KMf KMf—toty toty [ kir—kr dyh [ hwr—hwrW ƒ, srIrk iSMgwrW ƒ, bwhrly 
Dwrimk ivKwivAW ƒ [10[ 

mgnu—msq [ ipRA pRym isau—ipAwry (dIvy) dy pRym ivc [ sUD—su`D-bu`D [ ismrq—
(Awpxy ipAwry ƒ) Xwd kridAW [ sUD n AMg—(Awpxy) srIr dI su`D-bu`D nhIN (rihMdI) [ 



 

sB loA mih—swry jgq ivc [ nwnk—hy nwnk! ADm—nIc [ pqMg—BMbt [11[ 

ArQ:-  hy nwnk! ijnHW mnu`KW dw jIvn-inSwnw (pRBU-crnW dw) ipAwr hY, (ijnHW mnu`KW 
dy) mn ivc (pRBU dy) crnW dI Xwd (itkI rihMdI) hY, auh mnu`K prmwqmw dy AwiSk hn, 
auh mnu`K (‘nvKMf bsuDw Brm’ Aqy ‘jp qp sMjm’ Awidk) hor iksy BI pwsy vl nhIN 
jWdy [8[ 

hy BweI! (mnu`K dw) cMcl mn (dunIAwvI vf`px dIAW) AnykW au~cIAW cotIAW (au~qy ApVn) 
ƒ (Awpxw) inSwnw bxweI r`Kdw hY, qy, duKI huMdw hY [ pr ic`kV nIvW hY (nIvyN QW itikAw 
rihMdw hY [ nIvyN QW itky rihx vwlI aus ivc) bVI inmRqw hY [ ies jIvn-krq`b dI 
brkiq nwl (aus ivc) koml suMdrqw vwlw kOl-Pu`l au~gdw hY [9[ 

hy Awqmk jIvn ƒ lutw rhy mnu`K! jy qUM (aus prmwqmw dy imlwp dy) Byq ivc msq hoxw 
cwhuMdw hYN jo cMd vrgy sohxy muK vwlw hY, Aqy sohxy ic`q vwlw hY ijs dy kOl-Pu`lW vrgy 
sohxy nyqR hn ijnHW ivc kwlw surmw ipAw hY (Bwv, jo prmwqmw A`q hI sohxw hY), qW Awpxy 
iehnW hwrW ƒ (‘nvKMf bsuDw Brm’ Aqy ‘jp qp sMjm’ Awidk ivKwivAW ƒ) toty toty kr 
dyh [10[ 

hy nwnk! (ivcwrw) nIc (ijhw) pqMgw (Awpxy) ipAwry (jgdy-dIvy) dy ipAwr ivc (ieqnw) 
msq ho jWdw hY (ik ipAwry ƒ) Xwd kridAW ausƒ Awpxy srIr dI suD-buD nhIN rihMdI 
(auh pqMgw jgdy dIvy dI lwt au~qy sV mrdw hY [ pr Awpxy ies ieSk dw sdkw) nIc 
ijhw pqMgw swry jgq ivc au~Gw ho igAw hY [11[ 

cauboilAW dw Bwv 
hryk bMd dw v`K-v`K: 

 1. prmwqmw dy nwm dw pRym Dn dy v`ty nhIN iml skdw [ 

 2. s`cy pRymI dy mn ivc Awpxy pRIqm nwloN rqw Br BI iv`Q nhIN huMdI [ 

 3. qIrQ-jwqRw Awidk vwsqy DrqI dw rtn prmwqmw dy ipAwr dy rsqy ivc kOfI BI mu`l 
nhIN r`Kdw [ 

 4. ijnHW mnu`KW dy ihrdy-AwkwS ƒ pRBU-pRym dI cwnxI rOSn krdI hY, auh sdw prmwqmw dy 
crnW ivc juVy rihMdy hn [ 

 5. jwp, qwp, pu`Ty ltkxw—srIr ƒ kSt dyx vwly ieho ijhy swDn BI pRBU-ipAwr dy 
twkry qy koeI mu`l nhIN pWdy [ 

 6. pRIqm-pRBU dy ipAwr qoN s`Kxw mnu`K Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [ 

 7. ijhVw mnu`K prmwqmw dI Xwd BulweI r`Kdw hY, auh Awpxy Awqmk jIvn dI rwis-pUMjI 
lutweI jWdw hY [ 



 

 8. prmwqmw dy nwm dy AwiSk mnu`K qIrQ-jwqRw Awidk Aqy qp Awidk vwly rsqy ƒ nhIN 
ApxWdy [ 

 9. pRBU-crnW dy pRymIAW ƒ inmRqw vwly jIvn ivcoN Awqmk Awnμd imldw hY [ 

10. ijhVw mnu`K prmwqmw dy nwm dw pRymI hY aus ƒ ‘nv KMf bsuDw Brm’ Aqy ‘jp qp 
sMjm’ Awidk swDn by-loVvyN jwpdy hn [ 

11. mu`kdI g`l, pRBU-crnW dw pRym imldw hY Awpw kurbwn kIiqAW [ 

lVI-vwr Bwv: 

(1, 2) Dn dy v`ty pRBU-crnW dw pRym nhIN imldw, ieQy qW hr vyly mn ƒ pRBU dI Xwd ivc 
joVI r`Kx dI loV huMdI hY [ 

(3 qoN 7) qIrQ-jwqRw, jp qp sMjm Awidk swDn—ieh koeI BI, mnu`K dy Awqmk jIvn ƒ 
ivkwrW dy Fhy cVHn qoN bcw nhIN skdy [ prmwqmw dI Xwd ƒ BulwieAW Awqmk jIvn dI 
rwis-pUNMjI lu`tI jWdI hY [ 

(8 qoN 11) pRBU-pRym dy rsqy ivc qIrQ-jwqRw, jp qp sMjm Awidk dI loV hI nhIN pYNdI [ 
inmRqw vwlw jIvn Awqmk Awnμd pYdw krdw hY [ pRym ivhwJx vwsqy Awpw-Bwv dyxw pYNdw 
hY [ 

mu`K-Bwv: 

prmwqmw dy crnW dw ipAwr nwh Dn qoN imldw hY nwh qIrQ-jwqRw Aqy jp qp sMjm 
Awidk swDnW dI rwhIN [ haumY dw iqAwg kr ky prmwqmw dI Xwd ivc juVy rihxw hI shI 
rsqw hY [ 

slok Bgq kbIr jIau ky 
mu`FlI jwx-pCwx: 

pihlW pihl mYƒ sMn 1925 ivc pqw l`gw ik kuJ s`jx Bgq-bwxI ƒ gurmiq dy Anuswr 
nwh smJ ky ies dy ivru`D prcwr kr rhy hn [ sMn 1927 ivc jdoN ik Ajy mYN iSromxI 
gurduAwrw pRbMDk kmytI dy d&qr ivc mIq sk`qR sW, mYƒ ieh ^br imlI ik ieh s`jx B`tW 
dy sveIAW, s`d, s`qy blvMf dI vwr, quKwrI rwg dy iek CMq m: 4 ƒ BI sRI gurU gRMQ swihb 
ivc vyKxw psMd nhIN krdy [ auhnW dy i^Awl Anuswr ieh bwxIAW BI gurmiq dy AnkUl 
nhIN hn [ so, gurU gRMQ swihb dI bwxI dI swDwrn ivcwr dy nwl nwl iehnW aupr-d`sIAW 
bwxIAW sMbMDI mYN ^ws aucycI imhnq SurU kIqI [ julweI 1929 ivc jdoN ik mYN gurU nwnk 
^wlsw kwlj gujrWvwlw C`f cuikAw sW, mYN B`tW dy sveIAW dw tIkw ilKxw SurU kIqw jo mYN 
AkqUbr nvMbr ivc ^qm kr ilAw [ ies bwxI dy ivroDIAW ivcoN iek moFI s`jx fwktr 
rx isMG jI gujrWvwly ivc Aw itky hoey sn, auhnW nwl myrI cMgI fUMGI sWJ-imqRqw bx cukI 



 

hoeI sI [ ies tIky dw swrw KrVw mYN auhnW ƒ pVHn leI id`qw; auhnIN idnIN auh ies bwxI 
dy ivru`D AwpxI pusqk ‘B`t igrw ksOtI’ ilK rhy sn [ myrw KrVw auh vIh ku idn pVHdy 
rhy [ Aw^r auhnW ny Awpxw purwxw bixAw i^Awl C`f id`qw, qy myry nwl sihmq ho gey [ 
auhnW myry nwl bcn kIqw ik auh Awpxy pihly hm-i^Awl swQIAW ivc B`tW dy sveIAW dy 
gurmiq AnukUl hox dw prcwr krngy; pr kudriq ƒ ieh g`l mnzUr nhIN sI, fwktr rx 
isMG jI mhInw ku bImwr rih ky gurpurI isDwr gey [ Awpxy aus ivCuVy im`qR dy id`qy auqSwh 
nwl mYN Bgq-bwxI dy kuJ ku SbdW ƒ BI h`Q pwieAw, auhnW au~qy ivcwr qy auhnW dw tIkw 
ie`k ie`k kr ky mYN mwsk-p`qR ‘AMimqR’ ivc Cwpdw irhw [ sMn 1935-36 ivc rwmklI 
rwg dI bwxI ‘s`d’ au~qy BI iek KulHI ivcwr ilK ky mYN pwTkW dy pyS kIqI qy d`isAw ik 
ieh bwxI inrol gurmiq Anuswr hY [ sMn 1942 ivc mYN bwbw PrId jI dy SlokW dw tIkw 
iliKAw, pr myry iek imqR ny mYƒ smJwieAw ik Ajyhy ie`kV-du`kV kMm kw&I nhIN hn; myrw 
iliKAw ‘gurbwxI ivAwkrx’ sBnW lokW ny nwh hI pVHnw hY Aqy nwh hI gurbwxI ƒ aus dy 
Anuswr smJx dI AOKI imhnq krnI hY; ijqnw ho sky ieh kMm mYƒ hI SurU krnw cwhIdw hY 
[ so, ‘bweI vwrW’ dy 1924 dy SurU kIqy tIky ƒ mukw ky 1945 ivc mYN BgqW dI bwxI dw 
tIkw SurU kr id`qw [ ieh kMm bVw hI AOKw swbq hoieAw; A`T nO mhIinAW ivc mYN hMB 
igAw, qy kbIr jI dy Slok mYƒ C`fxy hI pey [ sMn 1946 ivc mYN BgqW sMbMDI hor hor 
ivcwrW ilKdw irhw, ijnHW ivcoN kuJ ku mYN pusqk ‘gurmiq pRkwS’ ivc pwTkW dy swhmxy pyS 
kIqIAW [ 

mwrc sMn 1947 ivc lwhOr Aqy AMimRqsr i&rkU &swd SurU ho gey [ iehnW ieqnI frwauxI 
Skl PV leI ik hzwrW ihMdU Aqy is`K jI-iBAwxy ^wlsw kwlj dy AMdr Aw vVy [ pVHweI 
dw swrw kMm ault-pult igAw [ idn-rwq &swdW dI dMd-kQw hI hr QW huMdI rihMdI sI [ 
mhInw fyF mhInw qW ‘Ahu Awey, Ahu Awey’ dy rOly ivc lμGwey; Aw^r smJ AweI ik ieh 
JgVy CyqI mu`kx vwly nhIN hn, qy ies by-cYnI ivc vDIk smW lμGwieAw nhIN jw skygw [ 
so, Bgq-bwxI ivcoN jyhVw ih`sw tIkw krnoN rih igAw sI, aus ƒ SurU krn dI swlwh kIqI 
[ pr, suriq Ajy rOilAW ivc bhuq iKMfI hoeI sI; ies ƒ itkwxy ilAwaux leI mYN tIky dw 
swrw KrVw muV ghu nwl piVHAw [ ies qrHW cyqw-SkqI ƒ qwzw kr ky kbIr jI dy slokW 
dw tIkw mYN 9 jUn ƒ SurU kIqw [ 

pihlW pihlW myrw ieh i^Awl bixAw hoieAw sI ik ieh Slok suK`ly hI hn, iehnW dw tIkw 
mYN ds bwrW idnW ivc mukw lvWgw [ pr ijauN ijauN ie`k ie`k kr ky mYN iehnW ƒ h`Q 
pwieAw, kbIr jI dIAW au~c aufwrIAW qy mYN hYrwn huMdw igAw [ ieqnIAW fUMGIAW rmzW nwl 
vwh pYx l`gw ik keI QweIN qW ie`k ie`k Slok ivc GMitAW-b`DI cu`BI lwxI pYNdI sI [ bVw 
Asgwh smuMdr in`ky ijhy ku`jy ivc bMd r`iKAw jwpdw sI [ keI isAwxy ivdvwnW qy prcwrkW 
dy mUMhoN hux qk mYN suxdw AwieAw sW—kbIr jI pRwxwXwm kirAw krdy sn; mws bwry kbIr 
jI dw mq is`K Drm nwl nhIN rldw ikauNik auh mws Kwx dI inKyDI kr gey hn; kbIr jI 



 

m`CI dw mws Kwxo vrj gey hn [ bWg Awidk bwry keI muslmwn prcwrk kbIr jI ƒ 
ieslwm qoN nwvwik& swbq krdy suxy jw rhy sn [ pr, au~c kotI dy fUMGy kvIAW ƒ EprI 
nzry vyiKAW ieh BulyKy pYxy kudrqI g`l sI [ jdoN ieh swry Slok mYƒ iek i^Awl-lVI ivc 
pRoqy hoey id`s pey, qW auhnW lokW dy pwey hoey BulyKy qy Brm-vihm myry mn ivcoN ieauN au~fy, 
ijvyN qyz hvw nwl DUM dw phwV au~f jWdw hY [ 

ies tIky dy nwl kbIr jI dy SlokW bwry hux mYN hyT-ilKIAW ivcwrW pwTkW dy swhmxy pyS 
kr irhw hW: 

(1) swry SlokW dw imlvW lVI-vwr Bwv [ 

(2) ieh ivcwr ik kbIr jI dy swry SlokW dI ieko hI imlvIN i^Awl lVI hY [ 

(3) kI kbIr jI vYSnv Bgq sn? 

(4) kbIr jI dy Slok Aqy gurU nwnk swihb [ 

ieh tIkw cUMik isr& SlokW dw hI hY, mYN kbIr jI dy SbdW ivcoN koeI gvwhI-pRmwx pyS nhIN 
kr irhw [ kbIr jI dy jIvn bwry pey hoey BulyiKAW au~qy kIqI ivcwr mYN ‘drpx’ dI pMjvIN 
poQI ivc pyS kr cukw hW jo pihlW ‘Bgq-bwxI stIk’ dy cOQy ih`sy ivc BI Cp cukI hY [ 

myry pwiqSwh siqgurU jI ny jo kuJ mYƒ b^iSAw hY aus dy Anuswr nyk-nIAqI nwl mYN ieh 
Bytw pyS krdw hW [ ho skdw hY ik keI s`jxW nwl keI QweIN myrw mq-Byd hovy [ iPr BI 
jy ikqy iksy iek-A`D s`jx ƒ hI ies imhnq dI rwhIN ies bwxI ivcoN koeI suAwdlw hulwrw 
Aw sikAw qW mYN Awpxy au~qy Awpxy siqgurU dI byAMq ikrpw smJWgw ik aus ny mYƒ aus 
ihl-jul qy rOly-r`py dy smy cMgy Awhry lweI r`iKAw [ 

24, ^wlsw kwlj, AMimRqsr . . . . . . . swihb isMG 
nvMbr 19, 1947 . . . . . . . . . . . . . bI.ey. 

slok Bgq kbIr jIau ky 
kbIr jI dy SlokW dw lVI-vwr Bwv 

slok nμ: 1 qoN 12 qk: 

jd qoN sMswr bixAw hY mnu`K vwsqy suK dw ieko hI At`l inXm cilAw Aw irhw hY ik suK 
isr& nwm ismrn ivc hY; nIvIN qoN nIvIN jwiq dy bMdy vwsqy BI koeI bMdS nhIN hY [ mnu`K 
ikqnw BI DnwF hovy, qy, bwhroN bWkw bixAw hovy, nwm qoN ibnw ihrdy ivc sVn hI itkI 
rihMdI hY, qy, jd qk Dn Awidk sMswrk suKW dI lwlsw hY qd qk hir-nwm dw ismrn 
nhIN ho skdw, qy suK nhIN ho skdw [ 

pRBU dw nwm ismr ky ijs mnu`K dI ‘hau’ mu`kdI hY, aus dy swry igAwn-ieMidRAW dI rucI r`b 



 

vwly pwsy ho jWdI hY; pihlW aus ƒ Awpxw Awp cMgw jwpdw sI, hux aus ƒ dUijAW ivc gux 
id`sx lg pYNdy hn; pr ieh swrI brkiq gurU-dr qoN nsIb huMdI hY [ 

‘hau’ ƒ mwrnw iek AYsw Blw kMm hY ijs ƒ swrw sMswr slwhuMdw hY [ inmRqw vwlw mnu`K, 
mwno cMdn dw bUtw hY jo sB ƒ sugMDI dyNdw hY [ ‘hau’ dy mwry hoey bMdy hnyrIAW rwqW vrgy 
kwly idl vwly huMdy hn, auh mwno, bWs hn jo cMdn dy nyVy huMdy hoey BI cMdn dI sugMDI qoN 
vWjy rihMdy hn qy Awpo ivc Kih-Kih ky sVdy hn [ 

mu`K Bwv: 

hir-nwm dw ismrn mnu`K vwsqy suK dw Asl swDn hY, qy ieh hir-nwm gurU-dr qy ipAW 
imldw hY [ grIb qoN grIb qy nIvIN qoN nIvIN jwiq dw bMdw vI hir-nwm ismr ky suKI ho 
jWdw hY [ 

slok nμ: 13 qoN 30 qk: 

dunIAwvI pdwrQW ƒ suK dw vsIlw smJ ky jo mnu`K hir-nwm ƒ ivswrdw hY auh Gwty ivc 
rihMdw hY; dunIAw dy rMg-qmwSy qy mhl-mwVIAW bldI B`TI vrgy hn ikauNik nwm ivswr ky 
dunIAw ivc msq bMidAW dy AMdr iqRSnw dI A`g bldI rihMdI hY qy swrI aumr mwieAw dI 
^wqr Btkx kr ky iPr auh keI jUnW ivc Btkdy hn [ Ajyhy bMidAW dy mUMhoN jdoN BI 
inkldy hn mMdy bol hI inkldy hn; mnu`Kw jnm dy Asl mnorQ qoN KuMJ ky auh swrI aumr 
^uAwr hI huMdy hn ikauNik mwieAw Anyk rUp Dwr ky sdw auhnW ƒ kurwhy pweI r`KdI hY [ 
ieqny duKI rih ky BI mwieAw vyVHy jIv mwieAw dw moh C`fx ƒ iqAwr nhIN huMdy; ieh jwxdy 
hoey BI ik ‘mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnμdu’ mwieAw dw moh iqAwg ky hir-nwm dy gwhk 
nhIN bxdy [ ijnHW bMidAW ny hir-nwm dy QW iv`idAw, rwj, Buieˆ Awidk ƒ izMdgI dw 
Awsrw-prnw bxw r`iKAw hY, auhnW dI sWJ-imqRqw BI ieqbwr-jog nhIN huMdI [ 

lμmIAW jtW vwly jW rof-mof sMinAwsI vyK ky iek igRhsqI ƒ ieh i^Awl pYdw ho skdw hY 
ik ieh lok qW ‘dunI’ C`f ky ‘dIn’ dy rsqy pey hoey hn [ pr ieh Zlq hY, koeI ByK jW 
bwhrlw iqAwg ‘dunI’ dy moh qoN bcw nhIN skdw, qy, jd qk ieh moh kwiem hY qd qk 
sihm ijMd ƒ KWdw hI rhygw [ ‘kwjl kI koTrI’ jgq ivcoN by-dwZ rihx leI hir-nwm 
hI vsIlw hY jo ‘swD sMgiq’ ivc irhW ismirAw jw skdw hY [ 

 Ajb Kyf bxI peI hY! ‘dunI’ dw vpwrI jIv hr vyly mOq dy sihm hyT dibAw rihMdw hY, 
iPr vI ‘dunI’ dw moh iqAwgx ƒ iqAwr nhIN; ‘bn Pl pwky’ vWg ieh jnm BI AjweIN 
gvWdw hY qy muV cOrwsI dy lμmy gyV ivc pY jWdw hY [30[ 

31 qoN 40 qk: 

srIr dw moh mnu`K ƒ ‘dunIAw’ dI doV-B`j v`l pRyrdw hY, jy ies dI cwh Anuswr mwieAw 
nw iek`TI hovy qW igly-guzwrIAW krdw hY [ pRBU dy gux BI gwvy qy igly-guzwrIAW BI krdw 



 

rhy—ieh ‘slwmu jbwbu dovy kry, muFh GuQw jwie’ [ pRBU nwl pRIq dI prK ivc auhI mnu`K 
pUrw auqrdw hY jo ‘dunIAw’ dy moh vloN mr ky hir-nwm dy ipAwr ivc jIau pYNdw hY [ 
ienswnI izMdgI, mwno, iek byVI hY, keI jUnW ivcoN lμGx krky ieh byVI purwxI ho cukI hY, 
AnykW jnmW dy kIqy kukrmW dy sMskwr ies byVI ivc mwno, Cyk hn, ies dunIAw dy moh ivc 
PisAw mnu`K fu`bw hI jwxo [ iPr, ieh moh krnw BI iks SY nwl? sohxw srIr Aw^r im`tI 
ivc iml jWdw hY, mhl mwVIAW C`fxy pY jWdy hn, Dn pdwrQ jWidAW icr nhIN lgdw [ 

muK Bwv: 

dunIAwvI pdwrQW qy BogW ƒ suK dw swDn smJ ky hir-nwm ivswirAW inrI ^uAwrI hI huMdI 
hY, qy iehnW nwl swQ BI nhIN inBdw [ 

slok nμ: 41 qoN 70 qk: 

ieh mnu`Kw jnm hI hir-nwm dy ismrn dw vylw hY; pr ieh nwm-Dn iek`Tw krn leI 
zrUrI hY ik mnu`K pihlW srIrk moh C`f ky ivkwrW nwloN sWJ iqAwgy [ iehnW BogW-ivkwrW 
dI pWieAW Asl ivc ieqnI ku hI jwxo, ijvy iksy h`tI qoN sOdw lY ky JUMgy vjoN rqw ku guV lY 
ky Kw leIdw hY [ dunIAw dy Bog qW ikqy rhy, jy iv`idAw Aqy BgqI ivcoN koeI ie`k cuxnI pY 
jwey, qW iv`idAw C`f ky hir-nwm hI cuxnw cwhIdw hY [ ieQy sMswr ivc jIv dI jogI vwlI 
hI cwr idn dI PyrI hY; ivkwrW dI A`g ivc pY ky ijs ABwgy jIv-jogI dI srIr godVI sV 
ky kolw ho geI, aus dy p`ly Kyh-^uAwrI hI pYNdI hY [ jy jIv dunIAwvI Bog iv`idAw Dn 
Awidk ƒ Awpxy jIvn dw Awsrw bxw ley, qW mwieAw dy ‘pWcau lirkw’ ies ƒ AswnI 
nwl hI gRs lYNdy hn ijvyN QoVHy pwxI ivc rihMdI m`CI ƒ JIaUr CyqI PV lYNdw hY [ ieh Bog 
suAwdly jwpdy hn, iPr BI pRBU dy nwm dy swhmxy dunIAw vwly ieh swry Awsry hoCy hn [ 
inKsmIAW qy mlwh-hIx byVIAW iT`lHW dy mUMh Aw ky fu`b jWdIAW hn, iesy qrHW ijs jIv dI 
izMdgI dI byVI dw koeI gurU-mlwh nhIN hY auh ivkwrW dIAW iT`lHW nwl t`kr Kw ky fu`b jWdI 
hY [ ivkwrI kusMgI qoN bco, nhIN qW iehnW kmzor jIv-hrn ivkwr-iSkwrIAW dy Fhy cVHnoN 
bc nhIN skygw [53[ 

qIrQW qy irhYS r`iKAW mn ivkwrW qoN bc nhIN skdw, au~cI jwiq ivc jnm lYxw BI koeI 
shYqw nhIN krdw, ismrn nwl hI mn pivqR ho skdw hY [ qIrQ-ieSnwn qy au~cI jwiq qW 
sgoN mn ƒ AhMkwr nwl hwQI vrgw bxw dyNdy hn [ jwiedwd dI mlkIAq dI lwlsw, 
mwieAw dI mmqw BI pRBU-crnW ivc juVn nhIN dyNdI [ ijs au~qy pRBU myhr kry, auh ikrq-
kwr krdw hoieAw BI suirq pRBU-crnW ivc r`Kdw hY [ idn vyly ikrq-kwr kridAW suriq 
prmwqmw dI Xwd ivc r`Ko, rwq su`qy ipAW Awpxy Awp iDAwn auDr hI rhygw, ies qrHW 
au~Tdy bYTdy jwgdy su`qy hr vyly pRBU-crnW ivc juVn dI Awdq bx jwiegI [ pr jy swrw 
idn ‘bf bf rUMDih Twau’, jyhVI suriq swrw idn inrIAW m`lW m`lx ivc l`gI rhy, auh 
pRBU-crnW ivc nhIN juV skdI [ izMdgI dI swrI dOV-B`j m`lW m`lx vwsqy hI nhIN cwhIdI; 



 

pr dUjy pwsy, dunIAw C`f ky DUxIAW qpwieAW pu`Ty ltikAW BI r`b nhIN imldw [ AsW 
ikrq-kwr krnI hY, qy h`k dI ikrq kridAW aus dy dr qoN nwm dI dwiq BI mMgxI hY [ 
aus dI Xwd inrol aus dI b^SS hY iksy jp qp dw koeI mwx nhIN kIqw jw skdw, koeI h`k 
nhIN jqw skdw [65[ 

jy pBU dy dr qy itky rhIey qW ‘lwK AhyrI’ ‘pWcau lirkw’ Awidk ivcoN koeI BI jIvn dy 
shI rwh ivc rok nhIN pw skdw [ is&iq-swlwh dw hulwrw iek AYsI qwkq hY ik sMswrk 
moh dIAW iT`lHW ivcoN Afol hI mnu`K ƒ auqWh cu`k lYNdw hY qy fubxNo bcw lYNdw hY [ iPr BI 
ivkwrI bMdy ƒ ieh is&iq-swlwh cMgI nhIN lgdI, aus dw suBwau m`KI vWg ho jWdw hY [ jo 
sdw bd-bU vwly QW hI jWdI hY [ koeI AM\wxw hovy cwhy isAwxw hovy, jo BI hir-nwm dw 
ismrn iqAwgdw hY auh mwiek moh ivc fu`b ky Awqmk mOqy mr irhw hY, aus ƒ ivkwr AMdro 
AMdr KoKlw krI jWdy hn [70[ 

mu`K Bwv: 

ieh mnu`Kw jnm hI ismrn dw vylw hY, pr ivkwrW qoN bicAW hI ieh kmweI ho skdI hY [ 
qy, ijQy ismrn nhIN hY auQy ivkwr Aw dbWdy hn [ 

slok nμ: 71 qoN 101 qk: 

ijs mnu`K ƒ pRBU-dr qoN BgqI dI dwiq imldI hY auh sqI vWg ^uSI-^uSI srIrk moh ƒ 
swVdw hY, ivkwrW vloN mUMh moVdw hY [ gMny ƒ im`Tw rs imldw hY, aus dy v`ty ivc auh vylxy 
ivc pIVIdw hY, iqvyN guxW dy bdly Awpw-Bwv qoN mrnw hI pYNdw hY [ ies srIr dI pWieAW 
BI k`cy GVy vWg cwr idn dI hI hY, ies dw moh iqAwg ky gurU dy d`sy rwh qy qurnw cwhIdw 
hY, ikauNik rwKvyN ku`qy vWg ie`k mwlk dw ho rihx ivc Awdr qy suK hY, dr dr qy BtikAW 
inrwdrI qy du`K hY [ gurU-dr qoN ijs mnu`K ƒ ieh sUJ imldI hY ik iehnW kwmwidkW ny mYƒ 
r`b nwloN ivCoV id`qw hY, prmwqmw qoN ivCoVy dy Aihsws dw iek AYsw fMg aus ƒ v`jdw hY ik 
ivkwrW dw koeI mMqR aus auqy c`l nhIN skdw [ gurU-pwrs aus ƒ sonw bxw dyNdw hY, gurU-
cMdn aus dy AMdr ismrn dI sugMDI pYdw kr dyNdw hY [ gur ivkwrW dI mwr qoN bcw ky mOq 
dw sihm dUr kr dyNdw hY [ ieQy sdw nhIN itky rihxw, mOq AwauxI hI hY, qW iPr mn-
mMnIAW mOjW ivc pY ky mnu`Kw srIr gvw lYxw BwrI Bu`l hY, ieh muV CyqI nhIN imlygw [80[ 

ienswn ny prmwqmw dy gux ies vwsqy nhIN gwauxy ik guxW dw AMq pwieAw jw sky [ guxW dy 
nwl mn ƒ muV muV joiVAW mn ivc gux pYdw hoxy SurU ho jWdy hn, nIvIN jwiq Awidk vwlw 
inqwxw-pn dUr hox l`g pYNdw hY [ ijvyN prlok A`pVy pqI ƒ imlx dI ^wqr sqI h`s-h`s 
ky Awpxw srIr icKw ivc swVdI hY, iqvyN pRBU-pqI ƒ imlx vwsqy jIv-iesqrI is&iq-
swlwh dI bRhm-AgnI iv`c srIrk moh ƒ swVdI hY, mn-pMCI mwieAw dy ip`Cy dOVnoN h`t ky 
pRBU-crnW ivc itikAw rihMdw hY, kusMg qoN bcy rhIdw hY qy ijMd Awqmk mOqy mrnoN bc jWdI 
hY [ inMidAw iek AYsw cMdrw doK hY mnu`K hornW dy AYb Poldw Poldw Awpxy mMd-jIvn vloN 



 

Avyslw ho jWdw hY; pRBU dI is&iq-swlwh ies ^qrnwk rsqy qoN bcWdI hY [ is&iq-swlwh 
qoN KuMJw hoieAw mnu`K kusMg ivc Psdw hY, shjy shjy aus dI koml ijMd ivkwrW ivc sV ky 
koly ho jWdI hY, auh hr vyly iK`Jdw qy sVdw hY [ ieh iK`J, ieh swVw, ieh kwlK mu`kx ivc 
nhIN AwauNdy, siVAw hoieAw mnu`K kusMg ivc bYTw hor sVdw hY qy sVn-iK`Jx dI ieh iek 
lμmI khwxI bxI rihMdI hY [ is&iq-swlwh dI brkiq nwl mn ivkwrW vloN mr jWdw hY, mn 
dy mrn nwl jwiq-AiBmwn, srIrk moh, iqRSnw, kusMg, inMidAw Awidk swry AYb dUr ho 
jWdy hn [81[ 

prmwqmw dw nwm hI ivkwrW vl Btkx qoN bcWdw hY, qy auh nwm-swD-sMgiq ivc imldw hY 
[ qy, swD auh hn ijnHW ny srb-ivAwpk pRBU ƒ cyqy r`iKAw hoieAw hY, auhnW sMgiq hI mn 
vwsqy SWqI dI ‘TOr’ hY [ pr ijnHW ny cyilAW cwtiVAW vwlw AfMbr rc ilAw hY, jo bMdgI 
v`loN KuMJ ky AwpxI syvw pUjw iv`c hI msq ho gey hn, auh ‘swD’ nhIN hn [ ienswnI au~c 
jIvn-rUp ru`K dI cotI qy ApVwx leI ‘swD’, mwno, fwlIAW hn ijnHW dw Awsrw lY ky mnu`K 
ny cotI qy A`pVnw hY; qy pr ByKI qy cyly-cwtVy hI bnwx vwly swD kmzor twhxIAW hn, 
iehnW dw Awsrw ilAW mUMh-Bwr if`g ky Awqmk mOqy mrn dw ^qrw pY jWdw hY [ ieh jo 
isr munw ky Awpxy Awp ƒ ‘swD’ smJdw iPrdw hY, jy ies ny Awpxy mn auqoN ivkwrW dI 
mYl nhIN dUr kIqI, qW isr dy kys munwieAW qW ieh ‘swD’ nhIN bx igAw, Ajyhy bMdy sgoN 
swkq huMdy hn, iehnW dI suhbiq ivc mn pivqR hox dy QW kwlw ho jWdw hY [ mn ƒ swDx 
vwly gurmuKW dI sMgiq ivc irhW idno-idn prmwqmw nwl ipAwr vDdw hI vDdw hY, AYsy 
suBwg bMidAW dI sMgiq kIiqAW jy ikrq-kmweI Gtx krky grIbI Awidk kSt BI Aw jwey 
qW ipAw Awvy [ 

mu`K-Bwv: 

guxW dy v`ty Awpw-Bwv qoN mrnw hI pYNdw hY, ivkwr C`fxy hI pYNdy hn, gux gwvx dI brkiq 
nwl jwiq-AiBmwn, srIrk moh, iqRSnw, kusMg, inMidAw Awidk swry AYb dUr ho jWdy hn [ 
pr is&iq-swlwh dI ieh dwiq swD sMgiq ivcoN imldI hY [ 

slok nμ: 102 qoN 131 qk: 

‘qnu Dnu’ jwx qy BI jy swfw mn ‘rwmih nwim’ smwieAw rhy qW BI ieh sOdw bVw ssqw hY 
ikauNik nwm dI brkiq nwl srIrk moh mwq pY jWdw hY; auh mn hI nhIN rih jWdw jo 
srIrk moh dw vwjw vjWdw hY [ vyd AwidkW dw krm-kWf ivkwrW qoN nhIN bcw skdw, 
bwhrly Drm-ByK nwl lok qW BwvyN pqIj jwx, pr AMdrly pwp prmwqmw qoN luky nhIN rih 
skdy [ 

prmwqmw dw ismrn C`fx dw hI nqIjw hY ikqy koeI swrI aumr inrw t`br hI pwldw pwldw 
Awqmk mOqy mr jWdw hY, ikqy koeI AONqrI jwhl znwnI AOlwd dI ^wqr rwq ƒ mswx jgwx 
qur pYNdI hY, ikqy koeI iesqRI sIqlw Awidk dw vrq r`KdI iPrdI hY [ auN\ ismrn krnw 



 

BI koeI sOKI kwr nhIN hY, dunIAw dy csky Cfxy pYNdy hn [ qy, jo koeI ismrn krdw hY aus 
dw Awpxw Awqmw aus dw ipMf aus dI kul sB pivqR ho jWdy hn [ ismrx-hIn rwj-Bwg dy 
suK nwloN mMg ky KwDw tu`kr cMgw hY jy izMdgI dy idn pRBU dI Xwd ivc guzrn, ikauNik nwm 
qoN ibnw hor koeI iksy dw qoV inBx vwlw swQI nhIN huMdw [ pr pRBU Awp hI myhr kry, qW hI 
ieh jIv gux gw skdw hY [ ijs au~qy ismrn dI b^SS nhIN huMdI aus dw swrw hI t`br 
(A`KW, kMn, n`k Awidk swry hI ieMidRAW dw tolw) ivkwrW ivc zrUr fu`b jWdw hY [115[ 

ismrn dI dwiq gurmuKW dI sMgiq ivc hI imldI hY [ sqsMg ivc jwx l`igAW koeI Awsry 
nhIN FUMFxy cwhIdy, koeI swQ nhIN aufIkxw cwhIdw, ikauN ik Awm qOr qy hryk jIv mmqw 
ivc b`Jw ipAw hY, Awsry q`kidAW mqW mmqw-b`Jy swQI dI pRyrnw ivc hI Aw jwvIey [ ieh 
mmqw dI jyvVI ieqnI p`kI huMdI hY ik s`Qr qy ipAw mnu`K BI pRBU ƒ Xwd krn dy QW sYnqW 
nwl hI sMbMDIAW ƒ r`KI-rKweI mwieAw dIAW g`lW smJwx dy jqn krdw hY [118[ 

pRBU-dr qoN ismrn dI dwiq mMgo [ prmwqmw dy sohxy crnW dI Xwd dy hulwry dw Anμd 
Ajyhw huMdw hY ik iksy surg Awidk dw suK ies dI brwbrI nhIN kr skdw, qy nrk Awidk 
dw koeI fr nyVy nhIN Fukdw [122[ 

pr Bwg-hIx mnu`K dw hwl vyKo! kUMj vWg ies dI suriq hr vyly mwieAw dI mlkIAq dI 
qWG ivc hI itkI rihMdI hY, qy ppIhy vWg sdw ieh ivlkdw hI rihMdw hY [ mwieAw dI 
mmqw dw ieh hnyrw jnmW jnmWqrW qk ies dI ^lwsI nhIN krdw; pRBU crnW qoN ivCuV ky 
mwieAw dI ^wqr ieh dr dr qy qrly lYNdw hY [ iPr BI moh dI ies im`TI nINd ivcoN jwgx 
ƒ ies dw ic`q nhIN krdw, kdy nhIN socdw ik iek idn ieh sB kuJ sdw leI C`f jwxw 
peygw [ Asl g`l ieh hY ik ieh jwg gurmuKW dI sMgiq ivc irhW Aqy swkqW qoN pry 
hitAW hI Aw skdI hY [131[ 

mu`K Bwv: 

pRBU dw ismrn C`ifAW keI iksm dy sihm qy Brm-vihm Aw dbWdy hn [ pRBU dy crnW ivc 
juVy rihxw sB qoN cMgw surg Aqy ivCuVnw nrk hY [ pr ieh ismrn qdoN hI ho skdw hY jy 
BilAW dI sMgiq ivc itky rhIey Aqy swkqW dI suhbiq qoN bcy rhIey [102 qoN 103[ 

slok nμ: 132 qoN 183 qk: 

swDwrn qOr qy ismrn dI Awdiq pkwx dw smw buFypy qoN pihlW pihlW hI huMdw hY, auN\ hY 
ieh inrol b^SS; buFypw hovy cwhy juAwnI, ismrn auhI krdw hY ijs au~qy myhr hovy [ qy, jo 
BwgW vwly pUrI srDw ivc rih ky Xwd ivc juVy rihMdy hn auhnW dw jIvn kbUl pYNdw hY [ 
pr mUrqI-pUjw qy qIrQ-ieSnwn dy, ‘Brvwsy jo rhy, bUfy kwlI Dwr’ [ pMifqW dI ies kYd 
ivcoN inkl ky prmwqmw dw ismrn kro, qy A`j-k`l AwKidAW smw AzweIN nwh jwx idE 
[138[ 



 

prmwqmw dI Xwd qoN KuMiJAw hoieAw mnu`K BwvyN ikqnw hI cusq-cwlwk id`sdw hovy, Asl 
ivc auh Akl qoN s`Kxw huMdw hY [ isAwxw ausy ƒ jwxo jo pRBU dI BgqI qoN nhIN KuMJdw; auh 
mnu`K BOry vWg pRBU-ipAwr dI sugMDI ivc lIn rihMdw hY [ jo mnu`K inrw kutMb dy gwVH ivc 
PisAw ipAw hY, prmwqmw dw Bjn aus dy ihrdy qoN lWBy hI rih jWdw hY, Ajyhy swkqW nwloN 
qW sUr hI cMgw jo ipMfW dy duAwly dw gMd Kw ky ipMf ƒ sw&-suQrw r`Kdw hY [ inrw Dn kmwx 
vwly bMdy aumr AjweIN gvWdy hn, pr inry ByK ƒ hI BgqI-mwrg smJx vwly BI kuJ nhIN 
K`t rhy [ AiBmwn iqAwgxw hY, ihrdy ƒ koml bnwxw hY, sB nwl Ajyhw sWvW slUk krnw 
hY ik ‘jYsw hir hI hoie’ vYsw bxnw hY—AjyhI AvsQw ivc ApVy mnu`K ƒ sqsMg qoN vDIk 
ipAwrw QW lgdw hY, aus dw mn aus p`qx qy jw itkdw hY ijQy sihj-AvsQw hY qy ijQy 
mwiek pdwrQW dy PurinAW vloN suM\ hY [ Ajyhy mnu`K dy au~cy jIvn dI kImq nhIN pY skdI 
[153[ 

pr “aUc Bvn knkwmnI” Awidk pdwrQW ivc msq rihx krky ieh hIrw-jnm “kaufI 
bdlY’’ jWdw hY ikauNik dunIAw dIAW mOjW dy ‘loB’ dy kwrn mnu`K Awqmk mOq shyV lYNdw hY 
[ (ies dw ieh Bwv nhIN ik dunIAw ‘iqAwg’ ky ikqy jMglIN jw bYTxw hY, ieh qrIkw qW 
sgoN mwn-AhMkwr pYdw krdw hY [ hIry jnm ƒ “kaufI bdlY” jwx qoN bcwx dw b`s, ieko 
hI rsqw hY, auh hY siqgurU dI srn [ pr gurU-dr qy BI rsmI qOr qy nhIN Awauxw [ 
AwpxI cqurweI C`f ky gurU dy d`sy rwh au~qy qurnw hY) so, “ibKY kau mWg” svwrn vwlI 
“CqRpiq kI nwir” nwloN “hir jn kI pinhwr” BwgW vwlI hY ikauN ik swD sMgiq ivc rih 
ky “Eh ismrY hir nwmu” [ (gur-Sbd dI brkiq nwl hir-nwm dI kdr jwnx vwly 
vfBwgI bMdy sMq-sMg ivc rl ky bVy iK`c ipAwr nwl prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy hn 
[ ie`Qy ieh g`l cyqy r`Kx vwlI hY ik iek qW prmwqmw qoN ibnw iksy hor dyvI dyvqy dI pUjw 
nw kro, dUjy, prmwqmw dw imlwp isr& sqsMg ivc hY, krm kWfI pMifqW A`gy n`k nwh 
rgVdy iPro [ krm-kWf dI kYd ivc kulwrIq BI bVw jkV r`KdI hY, ies ƒ BI infr ho ky 
iqAwgxw peygw) [ inrIAW jwiedwdW dIAW m`lW m`lx nwloN mMgqw bx ky Gr Gr qoN mMgI 
hoeI rotI Kw ky guzwrw kr lYxw cMgw hY ikauNik mlkIAqW bxwieAW mnu`K dy AMdr iK`J-sVn 
pYdw huMdI hY [ pRBU sMswr dy z`ry z`ry ivc v`sdw hovy, pr lok m`lW m`lx dy Awhry l`g ky 
iqRSnw A`g ivc sVdy hoey aus Gt-Gt vwsI ƒ nwh pCwx skx—ieh ikqnI hsriq-BrI 
Gtnw hY! mlkIAqW qoN pYdw hoeI AMdrlI qpS dy kwrn mnu`K dy igAwn-ieMidRAW ivcoN pRBU 
vwly pwsy dI lo GtdI jWdI hY; mwieAw Anyk rUpW ivc mnu`K ƒ moh rhI hY, mnu`K ies 
mwieAw dI hryk mOj ƒ AwpxI mlkIAq bxwx dI koSS krdw hY [ so, m`lW m`lx qoN pYdw 
hoeI AMdrlI A`g, mwno, hryk pwsy vloN l`gI hoeI hY [ jo mlkIAq bnwx dI ies koSS vloN 
by-prvwh rihMdy hn, auhnW ƒ dunIAw mUrK AwKdI hY [ ijs iksy ƒ iv`idAw hwsl krn dw 
mOkw imilAw hY aus ƒ cwhIdw hY ik aus dI rwhIN dunIAw mlkIAqW ivc iK`Jx dy QW 
ivcwrvwn bxy Aqy prmwqmw dw ismrn kry [173[ 



 

ijvyN s`pW nwl iGirAw hoieAw BI cMdn dw bUtw AwpxI AMdrlI TMFk nhIN iqAwgdw, iqvyN 
ismrn dI brkiq nwl sMq-gurmuK k®oVW BYVy bMidAW nwl vwh pYx qy BI SWq suBwau nhIN 
C`fdw [ hzUrI ivc rihx vwly ƒ pqw huMdw hY ik mwieAw dI sVn qoN bcx leI mwieAw dy 
rcnhwr pRBU dy crnW ivc juVy rihxw hI shI qrIkw hY [ mwieAw dy Asr hyT sdw ieh 
^qrw rihMdw hY ik jIv gVy (Aihx) vWg kTor nwh bx jwey, ies ƒ AMqr Awqmy (sUrj dy) 
in`G dI loV hY, ieh in`G (ipAwr) qy ieh sIqlqw gurU prmwqmw dy crnW ivc juiVAW 
imldy hn [ Ajb Kyf bxI peI hY! jIvn dy ies Byq ƒ nwh smJx kr ky lok dwJn, sMsy, 
kTorqw Awidk ivc ivlkdy BI rihMdy hn qy ivkwrW dw KihVw iPr BI nhIN C`fdy [ pRBU-
crnW ivc juVy rihx vwlw bMdw ies mwieAw dw sdw twkrw krdw hY, auN\ ieh kMm bVw hI 
AOKw hY [ jo BwgW vwlw mnu`K gurU dy Sbd-nyzy dI s`t shwrdw rihMdw hY, ibrhxI nwr vWg 
aus dy AMdr pRBU pqI dy imlx dI qWG pYdw ho jWdI hY qy mwieAw vwly dwJn, sMsy Awidk 
aus ƒ duKI nhIN kr skdy [183[ 

mu`K Bwv: 

vyly-isr jdoN ik srIr ivc siqAw hY prmwqmw dw Bjn kro [ jgq ivc byAMq ivkwr qy 
JMbyly hn jo ienswnI izMdgI ƒ duKI bxweI r`Kdy hn, iehnW qoN bcy rihx leI pRBU-crnW 
ivc juVy rihxw hI shI qrIkw hY [ 

slok nμ: 184 qoN 227 qk 

mzhb ny, mzhb dI rhu rIqI ny, bWg inmwz h`j Awidk ny, idl dI s&weI isKwxI hY; pr 
jy irSvq qA`sb Awidk nwl idl inrdeI ho cukw hY, qy, jy sgoN iehI Dwrimk kMm idl ƒ 
hor kTor bxweI jw rhy hn, qW iehnW dy krn dw koeI lwB nhIN hY [ ijs mnùK dy Awpxy 
mn ivc SWqI nhIN AweI, aus dy Bwxy r`b ikqy BI nhIN hY [ jwnvr dI kurbwnI id`iqAW pwp 
nhIN b^Sy jWdy, ieh mws qW kurbwnI dyx vwly rl iml ky Awp hI Kw lYNdy hn [188[ 

bRwhmx pwsoN jnyaU puAw ky, aus ƒ gurU Dwr ky, Twkur-pUjw Aqy idn-idhwr smy bRhmx dI 
syvw ƒ ihMdU Awpxw mu`K Drm smJ lYNdw hY; pr ies g`l vl auh kdy iDAwn nhIN dyNdw ik 
jIvn ivc kIh &rk ipAw hY [ prweI inMdw krnI qy suxnI, ivkwrW vwly pwsy jwxw, 
AhMkwr—Ajyhy mMd krmW ƒ iqAwgx dw i^Awl BI nhIN AwauNdw, iPr BI smJdw hY ik mYN 
gurU-pRohq vwlw hW [ pr jy pRBU dI imhr nwl mnu`K ƒ gurU iml pey, gurU ies dI srIr-
DrqI ƒ Ajyhw sMvwr dyNdw hY ik ieh Awpxw jIvn BI sPlw kr lYNdw hY qy hornW dI BI syvw 
krdw hY, koeI ivkwr koeI kusMg ies ƒ ies sohxy rsqy qoN auKyV nhIN skdw [196[ 

^udw dy nwm qy gW Awidk dI kurbwnI dy dyxI, rl iml ky Kw pI jwxw sB kuJ Awp hI, qy 
iPr ieh smJ lYxw ik ies kurbwnI dy ievz Aswfy gunwh b^S id`qy gey hn—ieh bVw 
Bwrw BulyKw hY [ ^udw ƒ ^uS krn dw ieh qrIkw nhIN hY, ^udw ^uS huMdw hY idl dI 
pwkIzgI-pivqRqw nwl [ jy idl ivc kTorqw qy ivkwr hn, qW AnykW vwrI r`j krn qy BI 



 

^udw ^uS ho ky hwjI ƒ dIdwr nhIN dyNdw [201[ 

ienswn dy ihrdy dI dÍYq-myr-qyr ienswnI izMdgI dy s&r ivc iek bVI AOKI GwtI hY [ 
ies ‘die’ ƒ imtwx leI nwh h`j nwh kurbwnIAW, nwh Twkur-pUjw, nwh bRhmx dI syvw, 
nwh iqAwg qy nwh jog-swDn—ieh koeI shwieqw nhIN krdy [ isr& ieko hI qrIkw hY, 
auh ieh ik Awpxw Awp pRBU dy hvwly kr ky aus ƒ Xwd kIqw jwey [ jo mnu`K ‘duie’ ivc 
Psy rih ky ismrn nhIN krdy, iksy BI pdwrQ dy imlx nwl auhnW dy mn dI dOV-B`j mu`kdI 
nhIN, AwsW hor vDdIAW jWdIAW hn qy ismrn v`loN A`j-Blk kridAW isr qy mOq Aw 
A`pVdI hY [ (gurU qoN ibnw ieh jIv-twl-mtoly krn qy mjbUr hY, ikauNik ies dw suBwau 
ku`qy vrgw hY, ies dI vwdI hI ieh hY ik hr vyly murdwr dy ipCy dOVdw iPry [ jy cMgy BwgW 
nwl ies ƒ gurmuK dw myl ho jwey, qW BlweI vl prq pYNdw hY [ bVw sucyq rihx dI loV hY 
ikauNik kusMg dI bYTk Bly bMdy ƒ BI Aw^r ivkwrW dI mwr puAWdI hY—mhlw 5) [ dunIAw 
dI ikrq-kwr C`fxI nhIN ieh kridAW hoieAW hI AsW Awpxw ic`q inrMjn nwl joV r`Kxw 
hY ikauNik Asl swQI prmwqmw dw nwm hI hY [ iksy ^ws inXq smyN pUjw-pwT kr ky swrw 
idn T`gI-DoKy dI ikrq krnI ieauN hI hY ijvyN c`kI pIh pIh ky joiVAw hoieAw Awtw ic`kV 
ivc ifg pey; jW, ijvyN rwq vyly jgdw dIvw h`Q ivc PiVAw hoieAw hovy, dIvy dw cwnx 
huMidAW BI mnu`K iksy KUh ivc jw if`gy [ ismrn Bjn dy nwl nwl h`k dI ikrq-kmweI A`q 
zrUrI hY [216[ 

swk sMbMDIAW dw moh Aqy T`gI dI ikrq-kwr jIv ƒ ijMd-dwqw pRBU nwloN ivCoVdy hn, qy, 
pRBU nwloN ivCuVI ijMd ƒ suK ho hI nhIN skdw [ inrw Gr-bwr mhl mwVIAW dw SOk BI 
Awqmk mOq dw kwrn hI huMdw hY, ikauNik lwlc-A`itAw jIv hr vyly mieAw dIAW socW hI 
socdw rihMdw hY [ ijMd ƒ qy igAwn-ieMidRAW ƒ bwhrly BYVy AsrW qoN bcw ky r`Kx dw ieko 
hI qrIkw hY ik Avyslw-pn C`f ky hr vyly prmwqmw ƒ ismrdy rhIey [ ismrn qoN KuMiJAW 
ieh srIr AnykW ivkwr-rUp au~gy ru`KW dw iek jMgl bx jWdw hY ijs ivc mn-hwQI md 
m`qw hoieAw iPrdw hY [ sqsMg ivc Aw ky ies mn ƒ gurU dy hvwly krnw peygw, qW hI 
ismrn dI dwiq imldI hY; nhIN qW dunIAw dy KpwixAW ivc pY ky mnu`K AijhI Awqmk mOqy 
mrdw hY ik nwh hI iehnW DMiDAW ivcoN ies ƒ kdy vyhl imldI hY qy nw hI ieh kdy 
prmwqmw dw nwm mUMhoN aucwrdw hY, Aw^r aumr bIq jwx qy jm mOq dw ngwrw Aw vjWdy hn 
[227[ 

mu`K Bwv: 

ienswn dy ihrdy dI myr-qyr iek AYsI AOKI GwtI hY ik ies ƒ imtwx leI nwh h`j nwh 
kurbwnIAW, nwh Twkur-pUjw nwh bRwhmx dI syvw, nwh iqAwg qy nwh jog swDn—koeI BI 
shYqw nhIN krdw [ sqsMg ivc Aw ky mn ƒ gurU dy hvwly kr ky prmwqmw dw nwm ismrnw 
hI ieko iek shI qrIkw hY [ 



 

Slok nμ: 228 qoN 243 qk: 

ivkwrW qy vwd-ivvwd dI qpS nwl qp rhy ies sMswr ivc prmwqmw dw nwm hI TMF dyx 
vwlw hY, ieh nwm gurmuKW dI sMgiq ivcoN imldw hY [ so, QoVw-bhuq ijqnw BI smW imly, 
sqsMg zrUr krnw cwhIdw hY [ pr keI lok AYsy BI huMdy hn jo sqsMg ivc jw ky rwm-rwm 
BI kr AwauNdy hn qy auQoN Aw ky ivkwrW ivc BI ksr nhIN r`Kdy [ Ajyhy bMidAW dy swry 
Dwrimk au~dm insPl jWdy hn [ sq sMg ivcoN ieh lwB K`txw hY ik dunIAw dy rsW nwl 
KyfW Kyfx dy QW jIv ikrq-kwr krdw AwpxI suriq ƒ sdw pRBU-crnW ivc joVI r`Ky qy iksy 
pRwxI-mwqR qoN ies ƒ n&rq nwh rhy [ 

ieh gux krm-kWfI bRwhmx qoN nhIN iml skdw, auh qW Awp hI krm-kWf dIAW aulJxW 
ivc pY ky Awqmk mOqy mr cukw huMdw hY; ikauNik krm-kWf ivcoN inrI haumY hI inkldI hY, 
haumY qy hir-nwm dw kdy myl nhIN ho skdw [ so, jy pRBU-ipAwr dI Kyf Kyfx dI s`Dr hY, 
qW jnyaU Awidk dy ky gurU bx bYTx vwly bRwhmx qoN ht ky nwm dy rsIey gurU dI srn AwE; 
nwm dy rsIAW dI sMgiq qoN ibnw prmwqmw dy nwm dI pRwpqI nhIN ho skdI [ nwm qoN KuMiJAW 
sdw du`K hI du`K hY [ mnu`Kw jnm dw mnorQ hI ieh hY ik jIv pRBU dw nwm ismry [ 

mu`K Bwv: 

ivkwrW qy vwd-ivvwd dI qpS ivc sV rhy sMswr ƒ TMFk ApVwx vwlw kyvl hir-nwm hI 
hY, qy ies dI pRwpqI nwm dy rsIey gurmuKW pwsoN hI ho skdI hY [ 

kbIr jI dy swry SlokW dw 

smu`cw Bwv 
1 qoN 12 qk 

hir-nwm dw ismrn mnu`K vwsqy suK dw Asl swDn hY, qy ieh hir-nwm gurU-dr qy ipAW 
imldw hY [ ZrIb qoN ZrIb qy nIvIN qoN nIvIN jwiq dw bMdw BI hir-nwm ismr ky suKI ho 
jWdw hY [ 

13 qoN 40 qk: 

duinAwvI pdwrQW qy BogW ƒ suK dw swDn smJ ky hir-nwm ivswirAW inrI ^uAwrI hI huMdI 
hY, qy iehnW nwl swQ BI nhIN inBdw [ 

41 qoN 70 qk: 

isr& ieh mnu`Kw jnm hI hir-nwm dy ismrn dw vylw hY, pr ivkwrW qoN bicAW hI ieh 
kmweI ho skdI hY [ qy, ijQy ismrn nhIN hY auQy ivkwr Aw dbWdy hn [ 

71 qoN 101 qk: 



 

hir-nwm ismrn dI brkiq nwl jwiq-AiBmwn, srIrk moh, iqRSnw, kusMg, inMidAw 
Awidk swry AYb dUr ho jWdy hn [ pr is&iq-swlwh dI ieh dwiq swD sMgiq ivcoN imldI hY 
[ 

102 qoN 131 qk: 

pRBU dw ismrn C`ifAW keI iksm dy sihm qy Brm-vihm Aw dbWdy hn [ pRBU dy crnW ivc 
juVy rihxw sB qoN cMgw surg Aqy ivCuVnw nrk hY [ pr ieh ismrn qdoN hI ho skdw hY jy 
BilAW dI sMgiq ivc itky rhIey Aqy swkqW dI suhbiq qoN bcy rhIey [ 

132 qoN 183 qk: 

vyly-isr jdoN ik srIr ivc s`iqAw hY prmwqmw dw ismrn kro [ jgq ivc byAMq ivkwr qy 
JMbyly hn jo ienswnI izMdgI ƒ duKI bxweI r`Kdy hn, iehnW qoN bcy rihx leI pRBU-crnW 
ivc juVy rihxw hI shI qrIkw hY [ 

184 qoN 227 qk: 

pRBU-crnW qoN ivCoVw ienswnI jIvn ivc iek bVI duKdweI AvsQw hY, ies ƒ imtwx leI 
nwh h`j nwh kurbwnIAW, nwh Twkur-pUjw nwh bRhmx dI syvw, nwh Gr dw iqAwg qy nwh 
jog-swDn—koeI BI shYqw nhIN krdw [ sqsMg ivc Aw ky mn ƒ gurU dy hvwly kr ky 
prmwqmw dw nwm ismrnw hI ieko iek shI qrIkw hY [ 

228 qoN 243 qk: 

ivkwrW qy vwd-ivvwd dI qpS ivc sV rhy sMswr ƒ TMFk ApVwx vwlw kyvl hir-nwm hI 
hY, qy ies dI pRwpqI nwm dy rsIey gurmuKW pwsoN hI ho skdI hY [ 

swry SlokW dw imlvW mu`K Bv: 

pRBU dy crnW qoN ivCoVw iek mhw iBAwnk rog hY jo (srIrk moh, jwiq-AiBmwn, kusMg, 
inMidAw, iqRSnw, vwd-ivvwd Awid) keI rUpW ivc mnu`K ƒ duKI kr irhw hY [ suKI hox dw 
ieko hI qrIkw hY ik sqsMg ivc gurU dI srn pY ky hir-nwm ismrIey [ mnu`Kw jnm dw 
mnorQ hI ieh hY ik mnu`K pRBU dw nwm ismry [ 

kbIr jI dy swry Slok 
ieko hI mwlw dy moqI hn 

swfy iek ivdvwn s`jx kbIr jI dy SlokW bwry ilKdy hn ik ieh Slok ivkoilqry hox krky 
i^Awl dI lVI FUMFx dI loV nhIN [ iesy qrHW PrId jI dy SlokW bwbq BI ilKdy hn ik 
PrId jI dy Slok BI kbIr jI dy SlokW vWg ivkoilqry hox krky i^AwlW dI sMglI l`Bx dI 
loV nhIN [ bwkI tIkwkwrW ny ieh g`l KulHy l&zW ivc BwvyN nhIN ilKI, pr auhnW dy tIikAW 



 

qoN sw& id`sdw hY ik auh BI iesy hI i^Awl dy hn [ iksy BI tIkwkwr ny ikqy BI SlokW dI 
Awpo ivc dI sWJ l`Bx dI koSS nhIN kIqI [ 

ieh ivcwr ikauN zrUrI hY? 

iehnW SlokW ivc i^Awl dI sWJI lVI hY jW nhIN, ieh Slok ivkoilqry hn jW imlvyN—ies 
mzmUn auqy ivcwr krnI cuMc-igAwnqw nhIN hY [ pwTk s`jx ies BulyKy ivc nwh pYx ik mYN 
&wlqU g`lW ivc auhnW dw kImqI smw zwieAw krn l`gw hW [ sMn 1944 ivc mYN PrId jI 
dy SlokW dw tIkw Cpvwx leI Sihr igAw [ auQy iek is`K s`jx jo pMjwbI pusqkW ilKx 
krky pMjwbI nwl ipAwr krn vwilAW ivc kw&I nwm K`t cukw hY, mYƒ iml ipAw [ pihly 
idn hI swfI jwx-pCwx bxI [ myry h`Q ivc PrId jI dy stIk SlokW dw KrVw vyK ky aus 
ilKwrI s`jx ny Awpxy Awp hI bwbw jI dI vifAweI ivc AwKxw SurU kr id`qw ik PrId jI 
dy Slok piVHAW ies nqIjy au~qy A`pVIdw hY ik auh dunIAw qoN A`ky hoey sn; auhnW dI bwxI 
FihMdy pwsy vl lY jWdI hY [ qy, Awpxy ies iv`dvqw-Bry kQn dI pRoVHqw vwsqy aus s`jx ny 
qurq hI PrId jI dw iek Slok BI suxw id`qw: 

PrIdw ij idih nwlw kipAw, jy glu kpih cuK ] pvin n ieqI mwmly, shW n ieqI duK 
]76] 

krqwr dy rMg! ijs sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI ƒ AsI AwpxI izMdgI dw Awsrw-prnw 
smJdy hoey aus A`gy Adb-sqkwr nwl qy inmRqw-ADIngI nwl isr invWdy hW, ausy ivc 
ikqy Ajyhy AMg BI smJI bYTy hW jo swƒ dunIAw vloN A`ky hoey jwpdy hn jo swƒ FihMdy pwsy 
lY jWdy id`sdy hn [ ies dw nwm srDw nhIN hY; ieh qW: 

slwmu jbwbu dovY krY, muFhu GuQw jwie ] 

pr ieh AkyvW iknHW ƒ id`s irhw hY? auhnW ƒ jo iehnW SlokW ƒ ivkoilqry smJdy hn [ 
(PrId jI dy ies Slok ƒ Aqy PrId jI bwry hor keI BulyiKAW ƒ smJx vwsqy pVHo ‘PrId-
bwxI stIk’) [ 

kbIr jI dI bwbq BI Aijhy BulyKy keI ivdvwn prcwrkW dy mUMhoN suxn ivc AwauNdy rihMdy 
hn ik kbIr jI qW vYSnv Bgq sn [ auh mws dy ivru`D pRcwr krdy hn qy AsI is`K mws 
Kwx dy h`k ivc hW [ (ies mzmUn au~qy Agly lyK ivc ivcwr kIqI jwiegI) [ Ajyhy 
srDw-hIn bol AsI ikauN bol rhy hW? isr& ies vwsqy ik AsI iehnW SlokW ƒ ivkoilqry 
jwx ky Asl lVI ivcoN v`Krw k`F ky pVHdy hW [ jy AsW iQVkx qoN bcxw hY, qW ieh cyqw 
r`KIey ik AsI smu`cy sRI gurU gRMQ swihb ƒ isr invWdy hW, isr invwx vyly kdy BI iksy is`K 
dy idl ivc ieh ivqkrw nhIN Aw skdw ik AsIN isr& gur-mhlW dI bwxI dw sqkwr kr 
rhy hW [ gurU nwnk dyv jI qoN lY ky gurU goibMd isMG jI qk guirAweI isr& ie`k ie`k 
ivAkqI ƒ imldI rhI hY, kdy BI iksy gur-ivAkqI dw v`Ko-v`K i^AwlW vwlw swrw prvwr 



 

‘gurU’ nhIN AKvw sikAw [ qy, hryk gur-ivAkqI sdw inrol auhnW i^AwlW dw huMdw sI jo 
siqgurU nwnk dyv jI dy sn: 

joiq Ehw jugiq swie, sih kwieAw Pyir pltIAY ] 

gurU goibMd isMG jI ny BI ie`ko gur-ivAkqI ƒ guirAweI sONpI sI, auh hn sRI gurU gRMQ swihb 
[ ieQy BI ‘joiq Ehw jugiq swie’ hI ho skdI hY [ iksy ie`k QW BI ‘joiq’ Aqy ‘jugiq’ 
ivc rqw Br BI &rk nhIN ho skdw [ 

gurU gRMQ swihb dI swrI bwxI bwry ieh inSwnw A`KW A`gy r`K ky pihlW ieQy AsW ieh 
ivcwrnw hY ik kbIr jI dy swry SlokW dw ie`ko hI imlvW mzmUn hY, swry ieko hI i^Awl-
lVI ivc pRoqy hoey hn [ pwTkW dI shUlq vwsqy mYN swry SlokW dw imlvW Bwv, smu`cw Bwv, 
Aqy mu`K Bwv v`Kry BI pUry ivsQwr nwl dy id`qy hn [ pr ijnHW pwTkW ny Awpo AwpxI 
ivcwr-ksv`tI vrq ky ies au~pr-id`qy i^Awl dI hor vDIk fUMGweI ivc jwxw hY, auhnW dI 
shYqw vwsqy kuJ ku g`lW pyS kIqIAW jWdIAW hn— *** 

1. mu`Flw Aqy A^Irlw i^Awl ie`ko hI hY: 

pihly Slok ivc kbIr jI ilKdy hn: 

kbIr myrI ismrnI, rsnw aUpir rwmu ] Awid jugwdI sgl Bgq, qw ko suKu ibsRwmu ]1] 
(pMnw 1364) 

ik 

jo mnu`K hir-nwm ƒ ivswr ky iksy hor QW qoN suK-SWqI dI Aws r`Kdy hn auh aukweI Kw rhy 
hn [ 

sB qoN A^rIly Slok nμ: 243 ivc kbIr jI ny ieh mohr lw id`qI hY qy &Yslw dy id`qw hY ik 
b`s! hir-nwm hI igRhsqI dw mu`K Drm hY; jy hir-nwm ƒ ivswr ky sMswrk BogW Aqy 
ivkwrW qoN mnu`K suK Bwldw hY qW ieh ies dw kmlw-pn hY [ mnu`K vwsqy Gr-bwrI jIvn 
izMdgI dw shI rsqw hY, pr auh BI qdoN hI, jy ies ivc hir-nwm ismry; nhIN qW jIvn 
gMdw kr lYx nwloN Gr-bwr C`f dyvy [ ilKdy hn: 

kbIr jau igRhu krih q Drmu kru, nwhI q kru bYrwgu ] bYrwgI bMDnu krY, qw ko bfo ABwgu 
]243] 

ijs i^Awl qoN iehnW SlokW ƒ kbIr jI ny SurU kIqw hY, auQy hI Aw ky ^qm kIqw hY [ 

2. kyNdrI i^Awl ‘ismrn’ dy v`K v`K pihlU: 

swry hI SlokW ivc ieko hI mzmUn ‘hir-nwm dw ismrn’ auqy aus dy v`K-v`K pihlU lY ky 
ivcwr kIqI geI hY [ ies idRStI-kox qoN AsW iehnW swry SlokW ƒ A`T ih`isAW ivc 



 

vMifAw hY, qy hryk ih`sy dw v`Ko-v`Krw imlvW Bwv qy mu`K Bwv id`qw hY [ pwTk s`jx auhnW 
ƒ pVH ky Awp hI ivcwr lYxgy ik ieh Slok ivkoilqry nhIN hn [ 

(a) Slok nμ: 1 qoN 9 qk ghu nwl pVH ky vyKo [ ‘rwm...suKu ibsRwmu’ qoN SurU ho ky iehI 
i^Awl keI rUpW ivc cl ky ‘ijh mUAY suKu hoie’ qy Aw A`pVdw hY [ sw& qOr qy ieko hI 
lVI hY [ 

(A) is&iq-swlwh dI brkiq—‘sqI’ dw sunyhw: 

Slok nμ: 81 qoN 91 qk ghu nwl pVHo [ nμ: 81 ivc prmwqmw dy gux gwvx dw izkr hY; 
ies qoN Agly 9 SlokW ivc kbIr jI ilKdy hn ik is&iq-swlwh dI brkiq nwl nIvIN 
jwiq vwlw inqwxw-pn srIrk moh, mn dI Btkxw, kusMg, inMdw Awidk AYb dUr ho jWdy hn 
[ A^Irly Slok nμ: 91 ivc iPr smu`cy qOr qy pihly 10 SlokW dw sMKyp-Bwv d`sdy hn ik 
hir-ismrn dI brkiq nwl mn v`s ivc AwauNdw hY, ies ie`k dy mrn nwl pMj hor ivkwr 
nws ho jWdy hn [ 

ies sMgRih ivcoN hyT-ilKy 3 Slok ^ws qOr qy suAwdly qrIky nwl swfy ies i^Awl dI pRoVHqw 
krdy hn ik Slok ivkoilqry nhIN hn: 

kbIr AYsw ko nhI, mMdru dyie jrwie ] pWcau lirky mwir kY, rhY rwm ilau lwie ]83]  
kbIr AYsw ko nhI, iehu qnu dyvY PUik ] AMDw logu n jwneI, rihE kbIrw kUik ]84]  
kbIr sqI pukwrY ich cVI, sunu ho bIr mswn ] logu sbwieAw cil gieE, hm qum kwmu 
indwn ]85] 

iehnW SlokW ƒ ivkoilqry d`sx vwly swfy ivdvwnW ny Slok nμ: 85 dw ArQ ieauN ilK id`qw 
hY—kbIr! icKw qy cVHI hoeI sqI pukwr ky AwKdI hY ‘hy mswxW ivc Awey vIro! suxo, swrw 
jgq qur igAw hY, swfw quhwfw sB dw AMq ieho kMm hY [ 

pr ieQy ieh ieqrwz au~Tdw hY ik mOq dw ieh snyhw isr& ‘sqI’ dy mUMhoN ikauN sxwieAw 
igAw hY, sUJ vwly bMdy ƒ qW hryk bldI icKw qoN iehI cyqwvnI imldI hY ik qyrI BI vwrI 
AwauxI hY [ kwiv-mMfl ivc ieqnI au~cI aufwrI lwx vwly kbIr jI ny l&z ‘sqI’ iksy 
^ws suMdr i^Awl ƒ zwhr krn vwsqy vriqAw hovygw [ kbIr jI dI auh fUMGI rmz iehnW 
iqMnW SlokW ƒ iek`Ty piVHAW hI l`B skdI hY [ 

pihly do SlokW (nμ: 83 Aqy 84) ivc kbIr jI AwKdy hn ik jgq ivc koeI ivrlw hI hY 
jo Awpxy Awp ƒ swVdw hY [ nμ: 85 ivc AwKdy hn ik AsW ‘sqI’ ƒ vyiKAw hY jo h`s h`s 
ky Awpxy srIr ƒ swVdI hY [ swrw sMswr mswxW qoN frdw kMbdw hY; pr ‘sqI’ mswx ƒ 
‘vIr’ AwK ky bulWdI hY, aus mswx nwl ipAwr krdI hY [ 

ieh ikauN? 



 

‘sqI’ jwxdI hY ik jdoN ieh mswx myry srIr ƒ swV dyvygw, qW mYN Awpxy prlok-A`pVy 
pqI ƒ jw imlWgI [ 

pRBU pqI prdys ivc bYTw hY, jIv-iesqRI pyky-lok ivc bYTI Awpxy hI srIr nwl ipAwr 
krI jw rhI hY [ jIv-iesqRI dw ieh srIrk moh pRBU-pqI ƒ imlx dy rwh ivc rok pw 
irhw hY [ ieh moh bVw hI blvwn hY, ies ƒ ivrlI hI swVdI hY, isr& auhI swVdI hY ijs 
ƒ smJ Aw geI hY ik ies dy siVAW hI pqI-pRBU imlygw [ 

ijs jIv-iesqRI ƒ ieh XkIn bx jWdw hY ik srIrk moh ƒ swVn qoN ibnw pRBU-pqI nwl 
imlwp nhIN ho skdw, qy ies moh dy swVn leI isr& is&iq-swlwh hI smr`Q hY isr& 
‘bRhm-Agin’ hI ies ƒ swV skdI hY, auh jIv-iesqRI ‘sqI’ vWg ies is&iq-swlwh ƒ 
ipAwr krdI hY, ies bRhm-Agin’ ƒ ‘vIr’ AwK ky bulWdI hY qy AwKdI hY—‘hy ipAwrI 
bRhm-Agin! dunIAw vwly swQI mYƒ pRBU-pqI nwl nhIN joV sky, auhnW dw swQ BI k`cw hI 
swbq hoieAw [ hy bRhm-Agin! iek qUM hI hYN jo myry srIrk moh ƒ swV ky mYƒ ipAwry pRBU-
pqI nwl imlw skdI hYN [ Aw^r mYN qyrw Awsrw ilAw hY [ 

hux slok nμ: 81 qoN lY ky 85 qk pVH ky vyKo [ iehnW ƒ ivkoilqry nhIN ikhw jw skdw [ 

(e) m`lW m`lxIAW ik mMg Kwxw 

Slok nμ: 168 qoN 171 qk rlw ky pVHo: 

kbIr BlI mDUkrI, nwnw ibiD ko nwju ] dwvw kwhU ko nhI, bfw dysu bf rwju ]168] kbIr 
dwvY dwJnu hoqu hY, inrdwvY rhY insMk ] jo jnu inrdwvY rhY, so gnY ieMdR so rMk ]169] 
kbIr pwil smuhw srvru Brw, pI n skY koeI nIru ] Bwg bfy qY pwieE, qUM Bir Bir pIau 
kbIr ]170] kbIr prBwqy qwry iKsih, iqau iehu iKsY srIru ] ey duie AKr nw iKsih, so 
gih rihE kbIru ]171] 

jy Slok nμ: 168 ƒ ivkoilqrw smJ ky iek`lw hI pVHogy qW ieauN jwpygw ik kbIr jI mMig 
Kwx dI ihdwieq krdy hn [ pr jdoN ies qoN Agly Slok ƒ ies dy nwl rlw ky pVHogy qW 
kbIr jI dw Asl Bwv KulH jwiegw [ AwKdy hn ik jwiedwdW bxwaux, m`lW m`lx, 
mlkIAqW bnwaux nwloN mMgiqAW vWg mMig Kwxw cMgw hY, ikauNik ijauN ijauN mnu`K jwiedwd 
iek`TI krdw hY iqauN iqauN aus dy AMdr ‘dwJn’ vDdI hY [ hux iehnW dohW SlokW dy nwl 
Aglw Slok nμ: 170 rlwau [ kYsI hsriq-BrI duKdweI g`l d`s rhy hn! lok ‘dwJn’ dy 
kwrn, AMdrlI qRyh-sVn dy kwrn, pwxI KuxoN qVP rhy hn [ pwxI dw qlwb BirAw ipAw 
hY, Aqy nkw-nk BirAw hY, pr iksy ƒ id`sdw nhIN [ ieh swrw doS iks dw hY? m`lW m`lx 
dw, mlkIAqW bnwx dw [ sMswr dy z`ry z`ry ivc pRBU v`sdw hovy, Gt Gt ivc ivAwpk hovy, 
pr lok m`lW m`lx dy Awhry l`g ky iqRSnw A`g ivc sVdy hoey aus Gt-Gt-vwsI ƒ nwh 
pCwx skx—ieh ikqnI hsriq-BrI Gtnw hY! 



 

hux Slok nμ: 171 dy l&z “gih rihE” ƒ iDAwn nwl pVHo [ jgq mlkIAqW bxw irhw 
hY, m`lW ml irhw hY, pr kbIr dunIAw dIAW m`lW m`lx dI QW hir-nwm ƒ sWBI bYTw hY [ 
ieQy ieh l&z “gih rihE” sw& qOr qy Slok nμ: 169 dy “dwvY” vl ieSwrw krdy hn [ 
inrw iehI l&z nhIN, prBwq vyly qwirAW dy iK`sx dw idRStWq BI Slok nμ: 169 vl hI 
ieSwrw krdw hY [ rwq dI itkvIN SWqI ivc qwry cmkdy hn, pr prBwq vyly sUrj dy 
AwauNdy qyj pRqwp krky m`Dm pYNdy jWdy hn [ 

ieh igAwn-ieMdRy srIr-AwkwS dy, mwno, qwry hn [ pRBU-crnW ivc juV ky pRwpq kIqI hoeI 
itkvIN SWqI dy kwrn ieh qwry pRBU-ipAwr ivc cmkdy hn; pr mlkIAqW qoN pYdw hoeI 
AMdrlI qpS (prBwq) dy kwrn igAwn-ieMidRAW (qwirAW) ivcoN pRBU vwly pwsy dI lo GtdI 
jWdI hY [ isr& ie`k hir-nwm hI hY jo mlkIAqW dI qpS dy Asr qoN pry rihMdw hY, ies 
vwsqy dunIAw dIAW m`lW m`lx dy QW kbIr auh hir-nwm ƒ “gih rihE [” 

kOx kih skdw hY ik iehnW SlokW ivc fUMGI sWJ nhIN hY? ieh i^Awl-lVI Ajy AgWh qurI 
jw rhI hY [ 

(s) bMidAW vloN ru`Kw qy r`b v`loN ru`Kw 

Slok nμ: 174 qoN 179 qk imlw ky pVHo: 

kbIr sMqu n CwfY sMqeI, jau koitk imlih AsMq ] milAwgru BuXMgm byiFE, q sIqlqw n 
qjMq ]174] kbIr mnu sIqlu BieAw, pwieAw bRhm igAwnu ] ijin juAwlw jgu jwirAw, su 
jn ky audk smwin ]175] kbIr swrI isrjnhwr kI, jwnY nwhI koie ] kY jwnY Awpn 
DnI, kY dwsu dIvwnI hoie ]176] kbIr BlI BeI jo Bau pirAw, idsw geI sB BUil ] Erw 
gir pwnI BieAw, jwie imilE Fil kUil ]177] kbIrw DUir skyil kY, purIAw bWDI dyh ] 
idvs cwir ko pyKnw, AMiq Kyh kI Kyh ]178] kbIr sUrj cWd kY audY, BeI sB dyh ] gur 
goibMd ky ibnu imly, plit BeI sB Kyh ]179] 

bVy bVy zihrI s`p ijnHW dI inrI PUk hI swVn dI qwkq r`KdI hY cMdn dy bUty ƒ GyrI r`Kdy 
hn, pr cMdn dI AwpxI AMdrlI TMFk aus ƒ s`pW dy zihr qoN bcw lYNdI hY [ ieh mwieAw, 
mwno juAwlw hY ‘ijin jgu jwirAw’ pr pRBU dI hzUrI ivc rihx vwly ƒ pqw huMdw hY ik 
mwieAw dI sVn qoN bcx leI mwieAw ƒ bnwx vwly dy crnW ivc juVy rihxw hI shI rsqw 
hY [ 

vrKw pYx qy mINh dIAW bUMdW rl ky ndI ivc jw imldIAW hn [ pr bhuqI TMF l`g jwx qy 
auh bUMdW gVy bx jWdIAW hn, ieh gVy Awpo ivcoN in`KV ky DrqI au~qy if`g ky ieDr-auDr 
irVHdy hn [ jdoN iehnW ƒ iPr syk l`gy, qW muV pwxI bx ky Awpxy Asly ndI dy pwxI nwl 
jw rldy hn [ 

‘dwJn’ qoN ielwvw mwieAw mnu`K dy AMdr Ahx (giVAW) vwlI kTorqw BI pYdw krdI hY, 



 

bMidAW vloN ru`Kw qy r`b vloN BI ru`Kw; mwieAw dI Btkxw ivc Awsy-pwsy Tyfy KWdw iPrdw hY 
[ jdoN pRBU dw fr-rUp syk ies ƒ l`gdw hY qW hor pwsy Bulw ky pRBU-crnW ivc Aw juVdw hY 
[ 

Slok nμ: 178 dI quk “AMiq Kyh kI Kyh” Aqy nμ: 179 dI quk “plit BeI sB Kyh” qoN 
sw& id`sdw hY ik ieh dovyN Slok iek`Ty hI ivcwrny hn [ BwvyN ieh srIr-ngrI cwr idnW 
dy vwsqy hI hY, pr ies ivc sUrj dw pRkwS hoxw cwhIdw hY, ies ivc cMdRmw dIAW TMFIAW 
im`TIAW ikrnW pYxIAW cwhIdIAW hn [ 

Slok nμ: 175 Aqy 177 ivc mwieAw dy jo iBAwnk Asr d`sy hn, auhnW dw ielwj Slok 
nμ: 179 ivc d`isAw hY [ jIv dy cwr-cuPyry ivkwrW dI qpS hY; ies qpS qoN bcx leI 
ies ƒ AMqr-Awqmy cMdRmw vwlI TMF dI loV hY; ijvyN cMdn ƒ aus dI AwpxI AMdrlI 
sIqlqw s`pW dy zihr qoN bcweI r`KdI hY [ mwieAw dy Asr hyT sdw ieh ^qrw hY ik jIv 
gVy vWg kTor nwh bx jwey, ies kTorqw qoN bcx leI ies ƒ AMqr-Awqmy sUrj dy in`G 
dI loV hY [ ieh in`G (ipAwr) qy ieh sIqlqw (SWqI) gurU prmwqmw dy crnW ivc juiVAW 
imldy hn [ 

vyK lau, ieh swry Slok ieko hI i^Awl-lVI dy moqI hn [ 

kbIr jI nwl by-iensw&I 

bUfw bMsu kbIr kw, aupijE pUqu kmwlu ] hir kw ismrnu Cwif kY, Gir ly AwXw mwlu ]115] 

kbIr jI dI bhuq swrI bwxI AYsI hY ijs ivc fUMGIAW rmzW hn [ pr swfy keI tIkwkwr 
iehnW AOKIAW GwtIAW ƒ khwxIAW GV GV ky lμGdy Awey hn [ khwxIAW GVn vyly keI 
vwrI ies g`l dw BI i^Awl nhIN irhw ik ies khwxI dI tyk qy kIqy hoey ArQ swfy mOjUdw 
ienswnI jIvn nwl myl KWdy hn jW nhIN [ kbIr dw AwpxI vhutI loeI nwl gu`sy ho jwxw, 
nwmdyv dw muZl ƒ r`b AwKxw—AjyhIAW keI by-QvIAW kQw-khwxIAW AYs vyly is`K 
prcwrk suxw dyNdy hn jo Asl ivc is`K Drm dy AwSy dy hI iblkul ivru`D jWdIAW hn [ 

pr ies mOjUdw Slok ivc qW kbIr jI nwl iek by-iensw&I BI kIqI geI hY [ Awpxy k`cy 
qy kmzor ArQ dI pikAweI dI ^wqr khwxIAW GVn vwilAW ny ieh AMdwzw lwieAw hY ik 
kbIr jI dw pu`qr (ijs dw nwm ieh lok ‘kmwl’ d`s rhy hn) iksy lwlc ivc Ps ky kuJ 
‘mwl’ Gr lY AwieAw sI, qy kbIr jI ny aus dI ies krqUq dI inKyDI ies Slok ivc kIqI 
hY [ kuJ iesy qrHW hI gauVI rwg dy iek ‘CMq’ ivc l&z ‘mohn’ vyK ky khwxIAW GVn 
vwilAW ny bwbw mohn dIAW sYNcIAW dI khwxI gurU Arjn swihb dy nwl joV id`qI [ (ies 
bwry pVHo myrI pusqk ‘kuJ hor Dwrimk lyK’ dy pihly iqMn mzmUn) [ Ajyhy AMdwzy lwxy keI 
vwrI mhw purKW dI inrwdrI dy qu`l ho jWdy hn [ 

ies Slok dy nwl ieh koJI khwxI joVn dI ikauN loV peI? isr& ies vwsqy ik ies ƒ 



 

ivkoilqrw jwx ky ies ƒ iek`ly ƒ smJx dI koSS kIqI geI [ pr ies swry sMgRh ƒ rlw 
ky pVHo [ Slok nμ: 102 ivc kbIr jI hdwieq krdy hn ik: 

kbIr rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau ] 

srIr Aqy Dn kurbwn kr ky BI ikauN “rwmu n CofIAY”—ieh g`l Slok nμ: 103, 104 
Aqy 105 ivc smJw ky A`gy ilKdy hn ik ismrn C`f ky dunIAw aulty rwhy qur pYNdI hY: 

kbIr hir kw ismrnu Cwif kY, pwilE bhuqu kutMbu ] DMDw krqw rih gieAw, BweI rihAw n 
bMDu ]106] kbIr hir kw ismrnu Cwif kY, rwiq jgwvn jwie ] srpin hoie kY AauqrY, 
jwey Apuny Kwie ]107] kbIr hir kw ismrnu Cwif kY, AhoeI rwKY nwir ] gdhI hoie kY 
AauqrY, Bwru shY mn cwir ]108] 

pRBU-crnW qoN iv`CuVy mnu`K ƒ jgq dy keI sihm Gyrw pweI r`Kdy hn—du`K-klyS, rog, 
grIbI, lok-rwj, eIrKw-swVy, keI iksm dIAW muQwjIAW Awidk [ iehnW dy Asr ƒ 
Bulwx dI ^wqr ikqy ieh ivcwrw lukvyN pwp krdw hY, ikqy sMqwn dI ^wqr mswx jgwey jWdy 
hn, ikqy vrq r`KIdy hn [ iPr BI suK nhIN hY, sihm hI sihm hY [ ieh swrIAW isAwxpW 
AkwrQ jw rhIAW hn [ 

iehnW dw ielwj ieko hI hY [ pRBU qoN ivCoVy dy kwrn ieh duK hn [ isr& ivCoVw dUr krnw 
hY, pRBU dy crnW ivc juVnw hY [ pr inrw ‘rwm rwm’ AwKx ƒ ismrn nhIN khIdw [ ies 
dwrU dy nwl keI prhyz BI hn—csky, srIrk moh, jwiq-AiBmwn, prweI inMdw, kusMg, 
vrq AwidkW dw Brm, sMgRWd-m`isAw dI Btkxw, n`k-nmUj dI ^wqr kIqIAW jw rhIAW 
ivArQ rsmW—Ajyhy keI kMm hn jo jd qk C`fy nwh jwx, ismrn Awpxw jOhr ivKw nhIN 
skdw [ pr iehnW dw iqAwg koeI sOKI Kyf nhIN; ikqy Awpxw hI ivgwiVAw hoieAw mn 
vrjdw hY, ikqy lok-lwj vrjdI hY [ so, ismrn krnw iek bVI AOKI Kyf hY, sUlI auqy 
cVHn smwn hY [ pr ismrn qoN ibnw hor koeI rsqw BI nhIN hY ijs qy qur ky mnu`Kqw dI 
cotI auqy A`piVAw jw sky: 

kbIr cqurweI Aiq GnI, hir jip ihrdY mwih ] sUrI aUpir Kylnw, igrY q Twhr nwih 
]109] 

ies vwsqy auh ipMf pivqR hY auh kul BlI hY ijs ivc koeI BwgW vwlw hir-nwm ismrdw hY: 

kbIr suoeI muKu DMin hY, jw muiK khIAY rwmu ] dyhI iks kI bwpurI, pivqRü hoiego gRwmu 
]110] kbIr soeI kul BlI, jw kul hir ko dwsu ] ijh kul dwsu n aUpjY, so kul Fwku 
plwsu ]111] 

“hir kw ismrnu Cwif kY” vwly i^Awl ƒ jwrI r`Kdy hoey Agly do SlokW ivc AwKdy hn—
mYN swry jgq ƒ pu`C vyiKAw hY ik d`so, BweI! ies rwj-Bwg mhl-mwVIAW swk sMbMDIAW 
ivcoN koeI qoV inBx vwlw swQI BI iksy ny vyiKAw hY pr iksy ny hwmI nhIN BrI: 



 

kbIr hY gie bwhn sGn Gn, lwK Djw Phrwih ] ieAw suK qy iBK´w BlI, jau hir ismrq 
idn jwih ]112] kbIr sBu jgu hau iPirE, mWdlu kMD cFwie ] koeI kwhU ko nhI, sB dyKI 
Toik bjwie ]113] 

iPr BI AMnHy hoey mnu`K ƒ ismrn dI swr nhIN AwauNdI: 

mwrig moqI bIQry, AMDw inkisE Awie ] joiq ibnw jgdIs kI, jgqu aulμGy jwie ]114] 

Slok nμ: 106, 107 Aqy 108 vwlw i^Awl jwrI r`Kdy hoey qy auhI quk “hir kw ismrn 
Cwif kY” vrq ky AwKdy hn: 

bUfw bMsu kbIr kw, aupijE pUqu kmwlu ] hir kw ismrnu Cwif kY, Gir ly AwXw mwlu ]115] 

Slok 106 qoN 115 qk ghu nwl pVH ky vyKo [ jgq dI Awm hwlq d`s rhy hn ik ismrn 
qoN vWjy rih ky ienswn iks nIvIN dSw ivc jw if`gdw hY [ ismrn qoN KuMJ ky mnu`K swrI 
aumr inrw t`br hI pwldw rihMdw hY, t`br dI ^wqr jgq dy DMDy krdw krdw Aw^r Awqmk 
mOqy mr jWdw hY [ ismrn qoN vWjI rihx krky hI koeI AOqrI jwhl znwnI rwq ƒ mswx 
jgwx qur pYNdI hY [ hir-nwm C`fx dw hI ieh nqIjw hY ik keI mUrK iesqRIAW SIqlw 
Awidk dw vrq r`KdIAW iPrdIAW hn [ A^Irly Slok ivc AwKdy hn—hir-nwm ivswrn 
dw nqIjw Aw^r ieh inkldw hY ik mnu`K Awpxy AMdr inrw mwieAw dw moh hI vsw lYNdw hY 
qy ies dw swrw ‘bMsu’ (A`KW, kMn, n`k Awidk swry hI ieMidRAW dw tolw) ivkwrW ivc zrUr 
fu`b jWdw hY [ 

Slok nμ: 106 qoN 115 qk “hir kw ismrnu Cwif kY” quk dI vrqoN ieh d`sdI hY ik iehnW 
ivc imlvW sWJw i^Awl hY [ 

l&z ‘pUq’ kbIr jI ny do hor SbdW (rwg soriT Aqy bsMq) ivc BI vriqAw hY, ies dw 
ArQ hY ‘mn’ [ (hor ivsQwr nwl smJx leI pVHo ies Slok nμ: 115 dy ArQ) [ 

(k) kysW bwry kbIr jI: 

kbIr pRIiq iek isau kIey, Awn duibDw jwie ] BwvY lWby kys kru, BwvY Grir mufwie ]25] 

sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI is`K-Awqmw dI ijMd-jwn hY [ Bgq kbIr jI dy Slok BI gurU 
gRMQ swihb dw hI ih`sw hn [ pr jdoN swfy is`K ivdvwnW ny ieh smJI r`iKAw ik iehnW 
SlokW dI Awpo ivc i^Awl dI koeI sWJ nhIN hY, mn-mqIAW pwsoN qW ieh Aws hI nhIN ho 
skdI sI ik auh koeI Kycl kr ky ieQoN Asl s`cweI ƒ l`Bdy [ A`j qoN qIh cwlI swl 
pihlW iek smw AYsw AwieAw jdoN mzhbI bihs-mubwhsy huMdy sn, pMifq prcwrk pwrtI qy 
mOlvI lok jlsy kr kr ky dUjy DrmW auqy ic`kV su`tx dI koSS krdy sn, qy iehnW 
jlisAW ivc Awey lok sux sux ky bVy ^uS huMdy sn, keI is`K-Drm ivroDI vIr ies aupr-
ilKy Slok dw hvwlw dy ky gurU gRMQ swihb ivcoN hI kysW dI inKyDI swbq krn dy jqn krdy 



 

sn [ 

AsW ieQy kys r`Kx jW nwh r`Kx qy koeI bihs nhIN krnI; isr& ieh vyKxw hY ik pRsMg 
Anuswr ies Slok dw kIh ArQ hY [ ijs lVI ivc ieh Slok AwieAw hY aus ƒ pyS krn 
qoN pihlW pwTkW ƒ iek hor g`l cyqy krw dyxI zrUrI hY [ prMprw qoN ieh rIq qurI Aw rhI 
hY ik DrqI auqy qdoN hI koeI mhw purK huMdw hY, jdoN lokW dy rozwnw jIvn ivc bhuq 
kurIqIAW c`l pYx, jdoN Awpxy Awp ƒ Dwrimk smJx vwly jW zwhr krn vwly lok inrw 
Dwrimk ByK ƒ hI Drm smJ ky Awm lokW ivc BI iesy hI Drm-ByK dw pRcwr krn qy ies 
qrHW Drm Aqy ienswnI jIvn ivc bhuq iv`Q pY jwey [ Ajyhy simAW qy mhw purK prgt ho 
ky Awpxy smy dIAW Dwrimk T`gIAW qy ByK Awidk dw pol KolH ky lokW ƒ shI jIvn dw rwh 
d`sdy hn [ pr Ajy qk ieh kdy nhIN ho sikAw, qy, nwh hI AgWh ƒ BI kdy ho skdw hY 
ik koeI mhw purK iksy AYsI Drm-mrXwdw au~qy nukqwcInI kr jwey jo mrXwdw Ajy vjUd 
ivc BI nwh AweI hovy [ kbIr jI dy vyly ‘Kwlsy’ vWg Ajy koeI kyswDwrI pMQ mOjUd nhIN sI 
ijs dI iksy rihq-mrXwdw au~qy kbIr jI ƒ nukqwcInI krn dI loV pYNdI [ 

hux AwvIey Asl mzmUn vl [ 

slok nμ: 13 qoN auhnW dw izkr c`ilAw hY jo ‘dIn’ ƒ ivswr ky inrw ‘dunI’ dw vpwr kr 
rhy hn [ 

kbIr dInu gvwieAw dunI isau, dunI n cwlI swiQ ] pwie kuhwVw mwirAw, gwPil ApunY hwiQ 
]13] 

ieh mzmUn Slok nμ: 40 qk A`pVdw hY [ ies sMgRih dy Slok nμ: 21 qoN 28 qk ghu nwl 
pVHo: 

kbIr sUKu n eyNh juig, krih ju bhuqY mIq ] jo icqu rwKih eyk isau, qy suKu pwvih nIq 
]21] kbIr ijsu mrny qy jgu frY, myrY min Awnμdu ] mrny hI qy pweIAY, pUrnu prmwnμdu 
]22] rwm pdwrQu pwie kY, kbIrw gWiT n Kol@ ] nhI ptxu nhI pwrKU, nhI gwhku nhI 
molu ]23] kbIr qw isau pRIiq kir, jw ko Twkuru rwmu ] pMifq rwjy BUpqI, Awvih kauny 
kwm ]24] kbIr pRIiq iek isau kIey, Awn duibDw jwie ] BwvY lWby kys kru, BwvY Grir 
mufwie ]25] kbIr jgu kwjl kI koTrI, AMD pry iqs mwih ] hau bilhwrI iqn kau, pYis 
ju nIkis jwih ]26] kbIr iehu qnu jwiegw, skhu q lyhu bhoir ] nWgy pwvhu qy gey, ijn 
ky lwK kroir ]27]kbIr iehu qnu jwiegw, kvnY mwrig lwie ] kY sMgiq kir swD kI, kY 
hir ky gun gwie ]28] 

‘dInu’ ivswr ky prmwqmw nUμ Bulw ky mnu`K puqR iesqRI Dn pdwrQ Awidk keI im`qR bxWdw 
hY, pr iehnW im`qRW qoN suK nhIN imldw [ iPr BI suK dI Aws qy iehnW nwloN moh nhIN qoV 
skdw, qy ‘dunI’ dy ies moh vloN mirAW hI ‘pUrnu prmwnμd’ iml skdw hY [ jgq ‘dunI’ 
ivc ieqnw msq hY ik hir-nwm dy ^rIdx leI koeI iqAwr hI nhIN huMdw; ikauNik moh-gRsy 



 

jIv ƒ ieh bVw hI mihMgw sOdw jwpdw hY ik ‘dunI’ dw moh C`f ky ‘dIn’ ^rIdy [ dunIAw 
ivc hPVw-qPVI mcI peI hY, koeI iksy dw nhIN bxdw [ cwhy iv`idAw hY, cwhy rwj hY, cwhy 
Buieˆ hY, ijnHW ny iehnW ƒ AwpxI izMdgI dw Awsrw-prnw bxw r`iKAw hY, auhnW dI sWJ-
imqRqw ieqbwr-jog nhIN hY ikauNik hryk dy AMdr ‘duibDw’ hI ‘duibDw’ hY [ lμmIAW jtW 
vwly jW rof-mof sMinAwsI swDUAW ƒ vyK ky iek igRhsqI dy mn ivc ieh i^Awl pYdw ho 
jwxw kudrqI g`l hY ik ieh lok qW ‘dunI’ iqAwg ky ‘dIn’ dy rsqy pey hoey hn, iehnW dy 
AMdr qW ‘duibDw’ nhIN hovygI [ kbIr jI AwKdy hn ik koeI ByK jW bwhrlw iqAwg ‘dunI’ 
dy moh qoN bcw nhIN skdw, isr& pRBU-pRIq hI kwrI nus^w hY (not:-  Slok nμ: 24 dI pihlI 
A`DI quk ‘kbIr qw isau pRIiq kir’ Aqy nμ: 25 dI BI pihlI A`DI quk ‘kbIr pRIiq iek 
isau kIey’ dy l&zW dI sWJ d`sdI hY ik dohW ivc ie`ko i^Awl id`qw jw irhw hY [ nμ: 24 
ivc inrol dunIAwdwrW dw izkr hY, nμ: 25 ivc auhnW dw izkr hY jo Awpxy vloN ‘dunIAw’ 
iqAwg gey hn [ pMifq hovy cwhy koeI rwjw BUpqI hovy, iv`idAw jW byAMq Dn-pdwrQ ‘dunI’ 
dy moh dI kwlK-BrI koTrI ivc if`gx qoN bcw nhIN skdy [ pr ieh BI BulyKw hY ik 
jtwDwrI jW rof-mof sMinAwsI Awidk swDU jo Aswƒ igRhsqIAW ƒ iqAwgI jwpdy hn ies 
k`jl dI koTVI ivc if`gx qoN bcy hoey hn [ ieh zwhrw iqAwg BI bcwx-jogw nhIN hY [ 
iek pRBU-pRIiq hI vsIlw hY jo swD sMgiq ivc pRwpq huMdI hY [) 

(K) hnyry ivc Tyfy: 

sMn 1925 dw izkr hY, holy dy mOky qy AMimRqsr ivc iek BwrI iek`T hoieAw [ mYN BI drSn 
krn igAw [ myry iek irSqydwr s`jx auQy iml pey, burj bwbw PUlw isMG jI pws auhnW 
fyrw kIqw hoieAw sI [ Awpxy ielwky ivc auhnW dI kuJ mwn-pRiqStw bxI hoeI sI, lok 
auhnW ƒ ‘sMq jI, sMq jI’ kr ky bulWdy sn (not:-  swfw auh ielwkw hux pwiksqwn ivc 
rih igAw hY) [ so, auh qW iek mMjy auqy sn, qy pMj Cy syvk BuM\y bYTy hoey sn [ mYN BI 
Pqih bulw ky syvkW ivc bYT igAw [ auQy g`lW bRhm-igAwn dIAW hI ho rhIAW sn; pr 
Ajb rmzW-ieSwirAW ivc [ iek iDr koeI pRSn krdI sI, qy dUjw iDr aus pRSn dy au~qr 
ivc koeI g`l AwKx dy QW pRSn dy au~qr ivc pRSn hI kr idMdw sI [ AjyhI hryk pRSnoqrI 
dy ipCoN auh swhy ‘hw hw hw’ kr ky ^Ub au~cI au~cI h`sdy sn, qy kdy kdy sMq jI ‘hry! hry! 
qUM DMn hYN’ dy nwhry lw idMdy sn [ 

ies pRSonqrI ipCoN auh gurbwxI dI ivcwr vl c`l pey [ qrIkw auhI sI, ivroDwBws [ iek 
syvk ny AwiKAw—mhwrwj jI! ies dw kIh Bwv hY: 

qnu qpY qnUr ijau, bwlx hf blμin ] pYrI QkW isir julW, jy mU iprI imlμin ] 

iksy dUjy syvk ny koloN ies dw au~qr dy id`qw: 

qnu n qpwie qnUr ijau, bwlx hf n bwil ] isir pYrI ikAw PyiVAw, AMdr iprI inhwil ] 



 

sB rl ky h`sy qy sMq jI ny cwr pMj vwrI nwhrw lwieAw, “hUMh! hry! DMn hYN!” kuJ icr 
leI sB dI ‘smwDI’ l`g geI [ 

iPr iek hor syvk boilAw: 

PrIdw pwiV ptolw Dj krI, kMblVI pihryau ] ijnI vysI shu imlY, syeI vys kryau ] 

ieh sux ky sB ƒ kuJ hulwrw ijhw AwieAw, pr iPr iek hor s`jx bol au~iTAw: 

kwie ptolw pwVqI, kMblVI pihryie ] nwnk Gr hI bYiTAW shu imlY, jy nIAiq rwis kryie 
] 

ieh sux ky pihlI vwr vWg hI sB h`sy, qy sMq jI ny iPr ausy qrHW AwiKAw, ‘hry! hry! DMn 
hYN! DMn hYN!’ 

kuJ smW cu`p ivc bIiqAw qy iek syvk ny kbIr jI dw Slok suxwieAw: 

kbIr pRIiq iek isau kIey, Awn duibDw jwie ] BwvY lWby kys kru, BwvY Grir mufwie ]25] 

qy, qurq ie`k hor s`jx ny AwiKAw: 

kbIr mnu mUMifAw nhI, kys muMfwey kWie ] jo ikCu kIAw so mn kIAw, mUMfw mUMfu AjWie 
]101] 

bVw hYrwn ijhw ho ky mYN socIN pY igAw ik kI sRI gurU gRMQ swihb ivc ivroDI g`lW BI ilKIAW 
peIAW hn jo ienswnI jIvn ivc myc nhIN Kw skdIAW [ qW iPr jIvn-s&r ivc swƒ shI 
cwnx ikvyN imly? 

pr iehnW TyifAW dw isr& ieko hI kwrn hY ik AsI iehnW SlokW ƒ ivkoilqry smJdy hW [ 

ieh Slok nμ: 101 slok nμ: 25 dw ivroDI nhIN hY [ ijvyN slok nμ: 25 ivc kys r`Kx jW 
nwh r`Kx qy ivcwr nhIN hY, iqvyN ies nμ: 101 ivc BI kys ktwx jW nwh ktwx dw mzmUn 
nhIN [ ies ƒ shI qrHW smJx vwsqy nμ: 92 qoN SurU kro, 92 qoN 101 qk ie`ko hI i^Awl-
lVI hY: 

kbIr dyiK dyiK jgu FUMiFAw, khUM n pwieAw Tauru ] ijin hir kw nwmu n cyiqE, khw Bulwny 
Aaur ]92] kbIr sMgiq krIAY swD kI, AMiq krY inrbwhu ] swkq sMgu n kIjIAY, jw qy 
hoie ibnwhu ]93] kbIr jg mih cyiqE jwin kY, jg mih rihE smwie ] ijn hir kw nwmu 
n cyiqE, bwdih jnmyN Awie ]94] kbIr Awsw krIAY rwm kI, AvrY Aws inrws ] nrik 
prih qy mwneI, jo hir nwm audws ]95] kbIr isK swKw bhuqy kIey, kyso kIE n mIqu ] 
cwly Qy hir imln kau, bIcY AtikE cIqu ]96] kbIr kwrnu bpurw ikAw krY, jau rwmu n 
krY shwie ] ijh ijh fwlI pgu Drau, soeI muir muir jwie ]97] kbIr Avrh kau 
aupdysqy, muK mY pir hY ryqu ] rwis ibrwnI rwKqy, KwXw Gr kw Kyqu ]98] kbIr swDU kI 
sMgiq rhau, jau kI BUsI Kwau ] honhwru so hoie hY, swkq sMig n jwau ]99] kbIr sMgiq 



 

swD kI, idn idn dUnw hyqu ] swkq kwrI kWbrI, Doey hoie n syqu ]100] kbIr mnu mUMifAw 
nhI, kys muMfwey kWie ] jo ikCu kIAw so mn kIAw, mUMfw mUMfu AjWie ]101] 

mn vwsqy SWqI dI ‘TOr’ srb-ivAwpk prmwqmw dw nwm hI hY jo swD sMgiq ivc imldw 
hY; pr ijnHW ny cyilAW cwtiVAW vwlw AfMbr rc ilAw hY qy jo bMdgI vloN KuMJ ky AwpxI hI 
syvw-pUjw krwx ivc msq hn auh ‘swD’ nhIN hn, Ajyhy ‘swDW’ dw Awsrw kmzor Awsrw 
hY, auh inrw hornW ƒ m`qW dyNdy hn auhnW dy Awpxy AMdr koeI rs nhIN AwauNdw [ qy, auh jo 
isr munw ky Awpxy Awp ƒ ‘swD’ smJdw iPrdw hY, jo aus ny Awpxy mn au~qoN ivkwrW dI 
mYl dUr nhIN kIqI, qW isr dy kys dUr kIiqAW qW auh ‘swD’ nhIN bx igAw [ Ajyhy bMdy 
sgoN swkq huMdy hn, iehnW dI suhbiq ivc mn pivqR hox dy QW kwlw ho jWdw hY [ 

Slok nμ: 25 Aqy 101 dohW ivc ByKI swDW dw izkr hY cwhy auh jtwDwrI hn cwhy rof-mof 
sMinAwsI [ 

ieh QoVy ijhy pRmwx ivcwrvwn pwTk s`jxW ƒ ies nqIjy au~qy ApVwx leI kw&I hoxgy ik 
kbIr jI dy slok ivkoilqry nhIN hn, ieh swry ieko hI lVI dy moqI hn [ 

kI kbIr jI vYSnv Bgq hn? 

swfy keI au~Gy prcwrk ieh AwKdy suxy jw rhy hn ik BgqW dI bwxI hU-b-hU l&z-b-
l&z mMnI nhIN jw skdI, keI QweIN is`K Drm nwloN ies ivc i^AwlW dI iv`Q hY [ prcwr 
bVw ^qrnwk hY, is`KW dy AMdr sRI gurU gRMQ swihb sMbMDI duic`qw-pn pYdw krygw [ Ajb 
duKdweI hwlq bxI peI hY [ gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr hoieAW A`j swFy iqMn sO swl qoN 
aupr ho gey hn, Ajy qk Awm jnqw qW ikqy rhI, is`K ivdvwn BI Awpxy AMdr ieh XkIn 
nhIN ibTw sky ik sRI gurU gRMQ swihb jI dI swrI hI bwxI ‘gurU’-rUp hY Aqy swrI dw AwSw 
ieko hY [ ikqy koeI ivKypqw nhIN hY, ikauNik gurU Arjn swihb ikqy BI iksy pqRy dy hwSIey 
auqy BI koeI AjyhI cyqwvnI nhIN ilK ilKw gey [ qy, swDwrn jyhI smJ vwlw bMdw BI ieh 
ivcwr skdw hY ik AimlvyN i^AwlW vwlI ‘kivqw’ ƒ sRI gurU gRMQ swihb ivc drj krn dI 
loV hI pYdw nhIN ho skdI sI [ An-mqW dIAW gurmiq nwl AFukvIAW rsmW-rIqW dI 
inKyDI, ie`k QW nhIN, sYNkVy QW kIqI geI hY [ iPr gol-mol qrIky nwl koeI AYsy Sbd-
Slok ikauN drj kIqy jWdy, ijnHW dw inrnw krnw is`K jnqw dy h`Q C`ifAw jWdw? 

ies ivc koeI S`k nhIN ik is`K jQybMdIAW vloN ikqy ikqy Ajyhy AwSRm KulHdy rhy hn Aqy KulHy 
hoey hn ijQy is`K pRcwrkW ƒ gurmiq dI sUJ krwx dy jqn kIqy jWdy d`sy jw rhy hn [ pr 
ies bwry myrI iek AnoKI h`f-bIqI hY [ ieQoN pwTk s`jx AMdwzw lw lYx ik AsI ikDr jw 
rhy hW [ jnvrI-PrvrI sMn 1928 dw izkr hY, sRI gurU hir rwie swihb jI dy jnm-purb 
qoN Aglw idn sI [ mYN auhnIN idnIN gurU nwnk Kwlsw kwlj gujrWvwly ivc pVHWdw sW [ 
gujrWvwly qoN pMdRW solHW mIlW dI iv`Q qy izlw isAwlkot ivc fsky pws iek ngr glHotIAW 
hY [ auQy hr swl gurU hir rwie swihb jI dy jnm-idn qy ielwky dI sMgiq vloN do idn 



 

qkVw dIvwn huMdw sI ijs ivc isAwxy isAwxy au~Gy is`K pRcwrk Aqy rwgI j`Qy s`dy jWdy sn 
[ mYN 1928 dy gurpurb dw izkr kr irhw hW [ gurU nwnk Kwlsw kwlj dy swhmxy pwsy 
Kwlsw XqImKwnw hY ijs ivc iek Swndwr gurduAwrw bixAw hoieAw hY [ au~Qy hr roz svyry 
kIrqn huMdw sI qy guAWF AwbwdI dy mweI BweI sqsMg ivc Aw juVdy sn [ gurU hir rwie 
swihb jI dy jnm-purb qoN Agly idn Kwlsw XqImKwny dy gurduAwry ivc Ajy svyr dw 
sqsMg jwrI hI sI ik iek au~Gy is`K AwSRm dw au~Gw ivdvwn prcwrk glHotIAW dy dIvwn qoN 
vwpsI qy Aw A`piVAw [ ieh prcwrk ikqy pihlW aus XqImKwny ivc BI pVHdw irhw sI [ 
XqImKwny dy hY~fmwstr swihb ny prcwrk s`jx dI, sMgiq nwl jwx-pCwx krweI, qy, ds 
imMt vwsqy viKAwn leI bynqI kIqI [ viKAwn hoieAw, aus ivc do g`lW ^ws suAwdlIAW 
sn [ prcwrk jI bhuq hI CyqI CyqI boldy sn, qy, viKAwn ivc A`Dy nwloN vDIk &wrsI dy 
iSAr sn [ mYN vrnYkulr imfl qk pMj swl &wrsI pVHdw irhw sW, Aqy 1928 ivc BweI 
nμd lwl jI dIAW ZzlW qkrIbn A`DIAW mYƒ zbwnI Xwd sn [ swfy prcwrk jI swƒ 
swhdI Aqy hw&z suxw rhy sn [ mYN bQyrw isr mwirAw, pr auhnW dy viKAwn dI mYƒ pUrI 
smJ nw pY skI [ dIvwn ivc bYTIAW bIbIAW aus viKAwn ƒ sux ky msqI ivc hulwry lY 
rhIAW sn [ auhnW ƒ vyK ky mYN Awpxy idl ivc bhuq SrimMdw hoieAw ik myrI keI swlW dI 
pVHx-pVHwx dI isr-drdI AYvyN hI geI; ieh bIbIAW hI isAwxIAW inklIAW jo viKAwn ƒ 
smJ rhIAW hn qy mYN au~lU vWg ibt-ibt hI q`k irhw hW [ 

viKAwn smwpq hoieAw [ XqImKwny dy hY~f-mwstr swihb ny au~T ky prMssw kIqI qy 
qjvIz kIqIE ny ik lhufy vyly Sihr ivc FMForw idvw ky iek GMtw hor viKAwn krwieAw 
jwey qy BweI swihb jI ƒ Tihrn vwsqy bynqI kIqI jwey [ hwmI Brwx dI ^wqr kih id`qony, 
ikauN BweI swihb isMG jI! TIk hY n? mYN qW A`gy hI AwpxI An-pVHqw ƒ iPtkwr pw irhw 
sW, ieh sux ky Gbrwht nwl myrw mUMh A`ifAw rih igAw qy mYN koeI ‘hW hUM’ nw kr sikAw 
[ 

sqsMg dw Bog ipAw [ sqsMgI Gro-Gr jwx lg pey [ mYN gurduAwry dy AMdr hI hY~fmwstr 
swihb ƒ bwhoN PV ilAw qy AwiKAw—mwstr jI! sRI gurU gRMQ swihb dI hzUrI ivc KVy s`c 
d`so ik quhwƒ ies viKAwn ivcoN ikqnI ku smJ peI hY [ auhnW sw& mMn ilAw ik koeI 
smJ nhIN AweI [ 

mYN AwiKAw, qusI 30 swlW qoN ies AwSRm ivc v`fIAW jmwqW dy muMifAW ƒ pVHw rhy ho, jy 
quhwƒ smJ nhIN peI, qW ieh bIbIAW kIh kuJ smJ ky isr ihlWdIAW rhIAW sn? 

kihx l`gy, krqwr jwxy, auhnW kIh kuJ smiJAw sI [ hY~f-mwstr ny Swm dw dIvwn iPr 
koeI nw krwieAw [ 

ies au~pr-d`sI SRyxI dy prcwrk, Ajy KulHm-Ku`lHw qW nhIN, pr invykly bYT ky kbIr jI dI 
bwbq ieh AwKdy suxy jw rhy hn ik kbIr jI vYSnv sn, mws Kwx dy ivru`D AwK gey hn, 



 

AsI auhnW dI ieh is`iKAw mMnx ƒ iqAwr nhIN hW [ ho skdw hY ik ieh i^Awl vDIk c`l 
pey qy iksy vyly duKdweI swbq hovy [ so, mYN ies mzmUn ƒ ipCly lyK nwloN aucycw v`Krw kr 
ilAw hY qW ik pwTk s`jx ieDr ^ws iDAwn dy skx [ 

sMn 1913 ivc mYN AY~P. ey. dw iemiqhwn dy ky mYN Awpxy ipMf (Qrpwl) igAw jo rwvI qoN 
pwrly pwsy 3 mIlW qy izlw isAwlkot ivc aus sVk au~qy hY jo AMimRqsr qoN isAwlkot ƒ 
jWdI hY [ julweI-Agsq dy idn sn [ iek idn b`dl-vweI ivc mYN GroN sYr krn quirAw 
quirAw rwvI qy jw A`piVAw [ pwrly pwisEN byVI ivcoN musw&r auqry, auhnW ƒ vyKx leI 
Klo igAw [ iek musw&r auqirAw ijs ƒ mYN pCwx ilAw, kdy auh swfy Gr dw prohq sI [ 
pMifq jI dI gMFVI mYN cuk leI qy auhnW ƒ mYN Awpxy ipMf lY AwieAw [ AsI iqMn Brw sW qy 
iqMny hI isMG bx cuky sW [ prohq jI ny bVw haukw ilAw [ iPr auhnW AwpxI gMFVI ivcoN 
iek ikqwb k`FI qy mYƒ kihx l`gy—kwkw! Aw mYN qYƒ quhwfy gurU dIAW g`lW suxwvW [ quhwfw 
gurU AwKdw hY: 

kwjIAw bwhmxw kI gl QkI, Agdu pVY sYqwnu vy lwlo ] 

ik 

ijnHW lokW dw ivAwh nwh bRwhmx pVHWdw hY nwh kwzI, auhnW dw ivAwh SYqwn pVHWdw hY [ 
d`s, quhwfw gurU ieh quhwfy vwsqy hI AwK igAw hY n? 

Awpxy skUl qy kwlj dy is`K muMifAW ivc BwvyN mYN ‘au~jVy ipMf BVolw mhl’ vWg gurbwxI dI 
kuJ sUJ r`Kx vwlw smiJAw jWdw sW, pr pMifq jI dI ies coB dw qdoN mYN au~qr dyx jogw 
nhIN sW [ 

Ajy mYN hYrwn hI Kloqw sI ik pMifq jI ny ausy ikqwb dy kuJ ku vrky hor Pol ky mYƒ 
AwiKAw—lY, kwkw! quhwfy gurU ny swQoN iek vwrI muAw&I BI mMgI sI: 

myro kCU AprwD nhI, gXo Xwd qy BUl n kop icqwro ] 

 cwr pMj swl hoey hn, iesy qrHW sbb nwl mYƒ ieQy Kwlsw kwlj AMimRqsr ivc do 
kwdIAwnI vIr Aw imly [ GMtw ku ieDr-auDr dI isr-drdI kr ky auh Awpxy AslI 
mqlb qy Awey qy AwKx l`gy—hzriq bwbw nwnk imrzw swihb bwry iek pySIngoeI kr gey 
hn qy is`KW ƒ hdwieq kr gey hn ik qusW auhnW dI ivroDqw nwh krnI: 

vyl n pweIAw pMfqI...... ] vKqu n pwieE kwdIAw...... ] 

kihx l`gy—l&z ‘pwieAw’ bIq gey smy vwsqy hY, qy l&z ‘pwieE’ Awaux vwly smy vwsqy 
hY [ gRMQ swihb ivc ibMdI (N) vrqx dw irvwj nhIN sI, l&z ‘kwdIAw’ ƒ ‘kwdIAW’ pVHnw 
hY; ieh ngr ‘kwdIAW’ dw izkr hY [ 

An-mqI ivroDIAW ny qW ieh hoCIAW g`lW Anjwx is`KW ƒ iQVkwx vwsqy krnIAW hI 



 

hoeIAW; pr A&sos! 

ies Gr ko Awg lg rhI (geI) Gr ky icrwZ sy ] 

ijs Slok ivc mws Kwx dy ivru`D aupdyS smiJAw jw irhw hY, auh ieauN hY: 

kbIr KUbu Kwnw KIcrI, jw mih AMimRqu lonu ] hyrw rotI kwrny, glw ktwvY kaunu ]188] 

AsI ipCly mzmUn ivc keI pRmwx dy ky ivsQwr nwl swbq kr cuky hW ik kbIr jI dy swry 
Slok ieko hI i^Awl lVI ivc pRoqy hoey hn [ iksy iek Slok ƒ lVI ivcoN v`Krw kr ky 
piVHAW Asl Bwv qoN KuMJx dI sMBwvnw ho skdI hY [ ies aupr-ilKy Slok nμ: 188 ƒ BI 
lVI ivcoN v`Krw krn krky hI BulyKw pY irhw hY [ ies sMgRih dy pMj Slok hn, so iek`Ty hI 
pVHny-ivcwrny hn: 

kbIr mulW munwry ikAw cFih, sWeI n bhrw hoie ] jw kwrin qUM bWg dyih, idl hI BIqir 
joie ]184] syK sbUrI bwhrw, ikAw hj kwby jwie ] kbIr jw kI idl swbiq nhI, qw kau 
khW Kudwie ]185] kbIr Alh kI kir bMdgI, ijh ismrq duKu jwie ] idl mih sWeI 
prgtY, buJY blμqI nWie ]186] kbIr jorI kIey julmu hY, khqw nwau hlwlu ] dPqir lyKw 
mWgIAY, qb hoiego kaunu hvwlu ]187] kbIr KUbu Kwnw KIcrI, jw mih AMimRqu lonu ] hyrw 
rotI kwrny, glw ktwvY kaunu ]188] 

koeI BI mzhb Drm hovy, ienswn vwsqy auh qd qk hI lwBdwiek hY, jd qk aus dy d`sy 
pUrinAW au~qy qur ky mnu`K Awpxy idl ivc BlweI pYdw krn dI koSS krdw hY, ^wlk Aqy 
aus dI ^lkiq vwsqy idl ivc muh`biq bxWdw hY [ jdoN mnu`K irvwjI qOr qy hI mzhb dy 
AsUlW Aqy rsmW ƒ krn l`g pYNdw hY, pr ieh nhIN vyKdw ik idl ivc koeI BlI qbdIlI 
AweI hY jW nhIN, jW sgoN ikqy BlweI dy QW mn ivc kTorqw qA`sQ Awidk qW nhIN vD rhy, 
aus vyly aus dy swry Dwrimk au~dm ivArQ ho jWdy hn [ 

 pTwxW muZlW dy rwj vyly swfy dys ivc ieslwmI Srh dw kwƒn c`ldw sI [ Bwrq-vwsIAW 
vwsqy Aqy Awm muZlW vwsqy BI ArbI bolI ibgwny dys dI bolI sI [ so, hryk muslmwn 
kurwn SrI& ƒ nhIN smJ skdw sI [ ies dw nqIjw ieh inkilAw ik ijQoN qk kwƒn ƒ 
vrqx dw sMbMD pYNdw sI, rwjsI qwkq kwzIAW mOlvIAW dy h`Q ivc sI, ikauNik iehI lok 
kurwn SrI& dy ArQ krn ivc ieqbwr-Xog mMny jWdy sn [ iek pwsy ieh lok rwjsI qwkq 
dy mwlk; dUjy pwsy iehI lok Dwrimk AwgU Awm lokW ƒ jIvn dw shI rwh d`sx vwly [ ieh 
dovyN ivroDI g`lW iek`TIAW ho geIAW [ rwj pRbMD clwx vwly Zulwm ihMdU kOm au~qy kTorqw 
vrqxI iehnW lokW vwsqy kudrqI g`l sI [ pr ies kTorqw ƒ Awpxy vloN auh ieslwmI 
Srh smJdy qy d`sdy sn [ so, mzhb ivcoN iehnW ƒ suBwivk hI idl dI kTorqw hI imldI 
geI [ ijs BI dys ivc rwj-pRbMD iksy ^ws mzhb dy AsUlW Anuswr clwieAw jWdw irhw 
hY, aus mzhb dy prcwrkW dw iehI hwl huMdw irhw hY [ 



 

kbIr jI Awpxy vkq dy kwzIAW mOlvIAW dI ieh hwlq vyK ky iehnW SlokW ivc kih rhy 
hn ik mzhb ny, mzhb dI rhu-rIqI ny, bWg inmwz h`j Awidk ny, idl dI s&weI isKwxI 
sI [ pr jo irSvq kTorqw qA`sb Awidk dy kwrn idl inrdeI ho cukw hY, sgoN iehI h`j 
Awidk krm idl ƒ hor kTor bxweI jw rhy hn, qW iehnW dy krn dw koeI lwB nhIN, 
ikauNik ijs mnu`K dy Awpxy idl ivc SWqI nhIN AweI, aus dy Bwxy r`b ikqy BI nhIN hY [ 
iehI i^Awl kbIr jI ny pRBwqI rwg dy Sbd nμ: 9 ivc disAw hY: 

mulW, khhu inAwau KudweI ] qyry mn kw Brmu n jweI ]1] rhwau] pkir jIau AwinAw, dyh 
ibnwsI, mwtI kau ibsiml kIAw] joiq srUp Anwhq lwgI, khu hlwlu ikAw kIAw ]2] 
ikAw aujU pwku kIAw muhu DoieAw, ikAw msIq isru lwieAw ] jau idl mih kptu invwj 
gujwrhu, ikAw hj kwbY jwieAw ]3] 

au~pr-ilKy pMj slokW dw Bwv ieauN hY: 

jo mu`lW bWg dy ky isr& lokW ƒ hI s`d irhw hY pr aus dy Awpxy idl ivc SWqI nhIN hY, 
hryk dy idl dI jwnx vwly r`b ƒ auh ies bWg Awidk nwl DoKw nhIN dy skdw [ Ajyhw 
mnu`K jy h`j BI kr Awvy qW aus ƒ koeI lwB nhIN huMdw, ikauNik idl dy kTor bMdy dy Bwxy r`b 
hY hI nhIN [ iPr, iksy jwnvr ƒ ibsim`lw AwK ky ieh lok zbh krdy hn qy ieh AwKdy 
hn ik ieh zbh kIqw jwnvr r`b dy nwm dy kurbwnI dyx dy lwiek ho igAw hY Aqy ^udw ny 
^uS ho ky kurbwnI dyx vwly bMdy dy gunwh b^S id`qy hn—ieh g`l ivcwr qoN s`KxI hY [ 
jwnvr dw mws qW ieh lok rl-iml ky Awp hI Kw lYNdy hn [ kbIr jI AwKdy hn ik 
kurbwnI dy bhwny mws Kw lYx nwloN qW iKcVI Kw lYxI cMgI hY [ 

iehnW SlokW ivc kbIr jI ny ieslwmI Srh vWg inmwz h`j kurbwnI dw izkr kIqw hY [ 
ieQy l&z BI Awm qOr qy muslmwnI hI vrqy hn [ AgWh Slok nμ: 189 qoN lY ky 196 qk 
A`T SlokW ivc bRwhmx dy rsmI gurU bxn Aqy mUrqI-pUjw dw izkr hY, iehnW ivc l&j BI 
swry hyNdky hI vrqy gey hn [ iehnW qoN AgWh nμ: 197 qoN 201 qk iPr ‘kurbwnI’ dyx dw 
izkr hY, ieQy iPr swry l&z qy i^Awl Awm qOr qy muslmwnI hn: 

kbIr hj kwby hau jwie Qw, AwgY imilAw Kudwie ] sWeI muJ isau lir pirAw, quJY ikin@ 
PurmweI gwie ]197] kbIr hj kwbY hoie hoie gieAw, kyqI bwr kbIr ] sWeI muJ mih 
ikAw Kqw, muKhu n bolY pIr ]198] kbIr jIA ju mwrih joru kir, khqy hih ju hlwlu ] 
dPqru deI jb kwiF hY, hoiegw kaunu hvwlu ]199]kbIr joru kIAw so julmu hY, lyie jbwbu 
Kudwie ] dPqir lyKw nIksY, mwr muhY muih Kwie ]200] kbIr lyKw dynw suhylw, jau idl 
sUcI hoie ] ausu swcy dIbwn mih, plw n pkrY koie ]201] 

cUMik Awm muslmwn kwby ƒ ^udw dw Gr mMndw hY, ies vwsqy kbIr jI BI auhI i^Awl d`s ky 
AwKdy hn ik ^udw ies h`j qy KuS nhIN huMdw [ AnykW vwrI h`j krn qy vI ^udw ^uS ho ky 
ikauN hwjI ƒ dIdwr nhIN dyNdw qy auh hwjI ^udw dIAW ingwhW ivc Ajy BI ikauN gunwhgwr 



 

smiJAw jWdw hY—ies Byq dw izkr iehnW SlokW ivc kIqw igAw hY ik ^udw dy nwm qy gW 
Awidk dI ‘kurbwnI’ dyxI, rl-iml ky Kw pI jwxw sB kuJ Awp hI, qy iPr ieh smJ lYxw 
ik ies ‘kurbwnI’ dy ievz swfy gunwh b^S id`qy gey hn—ieh bVw Bwrw BulyKw hY [ ieh 
^udw ƒ ^uS krn dw qrIkw nhIN [ ^udw ^uS huMdw hY idl dI pkIzgI-pivqRqw nwl [ 

AsIN vyK cuky hW ik ijs Slok ivc iKcVI dI rwhIN vYSnv mq dw pRcwr kIqw smiJAw jw 
irhw hY, auh Asl ivc AYsy SlokW dy sMgRh nwl sMbMD r`Kdw hY; ijnHW ivc ‘kurbwnI’ dI 
rsm qy bihs hY [ jy koeI s`jx ieh kihx ik “prQwie swKI mhw purK boldy, swJI sgl 
jhwnY” dy Anuswr hux ies ivcoN mws dy ivru`D aupdyS ilAw jw skdw hY, qW BI ieh dlIl 
APbvIN hY [ irSvq Awidk dI rwhIN mnu`K dI r`q pI ky qy hor D`ky-pwp rozwnw krdw 
hoieAw jy koeI muslmwn ieh smJdw hY ik gW Awidk dI ‘kurbwnI’ nwl mYN ^udw ƒ ^uS kr 
irhw hW, qy Awpxy gunwh b^Svw irhw hW, qW “swJI sgl jhwnY” dI ksvtI vrq ky ieauN 
AwKxw peygw—T`gI-&ryb dI kmweI kr ky, sUd-^orI nwl ZrIbW dw lhU pI ky, Awm jnqw 
dI by-bsI qoN &wiedw auTWdy hoieAW sOdw ieqnw mihMgy Bw vyc ky ik grIb lok pIsy jwx; 
irSvq Awidk dI rwhIN; mu`kdI g`l hor Aijhy qrIky vrq ky ijnHW nwl ZrIb lok bhuq duKI 
hox, jy koeI mnu`K (cwhy auh iksy BI dys jW kOm dw hY) pYsw kmWdw hY qy aus ivcoN mMdr 
gurduAwry bxwx leI dwn krdw hY, qIrQ-jwqRw krdw hY, gurduAwirAW dy drSn krn qy 
mwieAw ^rcdw hY, gurU dr qy kVwh-pRSwid Bytw krdw hY, Ajyhy BwvyN AnykW puMn-krm kry; 
gurU-prmwqmw aus au~qy ^uS nhIN ho skdw [ b`s! iehnW SlokW ivc ienswnI jIvn dI auhI 
qsvIr hY ijs dw kuJ ku AMg mlk Bwgo vwlI swKI ivc imldw hY [ 

kbIr jI dw iek Slok hor hY ijs dI bwbq ieh i^Awl bixAw hoieAw hY ik kbIr jI ny 
m`CI dy mws vloN mnHw kIqw hY [: 

kbIr BWg mwCulI surwpwin, jo jo pRwnI KWih ] qIrQ brq nym kIey, qy sBY rswqil jWih 
]232] 

ies Slok dy Asl Bwv ƒ BI qdoN hI smiJAw jw skygw, jdoN ies dy swQI SlokW nwl rlw 
ky pVHWgy [ ieh nvW sMgRh nμ: 228 qoN SurU huMdw hY: 

kbIr qrvr rUpI rwmu hY, Pl rUpI bYrwgu ] CwieAw rUpI swDu hY, ijin qijAw bwdu ibbwdu 
]228] 

kbIr AYsw bIju boie, bwrh mws Plμq ] sIql CwieAw, gihr Pl, pMKI kyl krMq ]229] 

kbIr dwqw qrvru dXw Plu, aupkwrI jIvMq ] pMKI cly idswvrI, ibrKw suPl Plμq 
]230] 

kbIr swDU sMgu prwpqI, iliKAw hoie illwt ] mukiq pdwrQu pweIAY, Twk n AvGt Gwt 
]231] 



 

kbIr eyk GVI AwDI GrI, AwDI hUM qy AwD ] Bgqn syqI gosty, jo kIny so lwB ]232] 

kbIr BWg mwCulI surw pwin, jo jo pRwnI KWih ] qIrQ brq nym kIey, qy sBY rswqil jWih 
]233] 

Slok nμ: 228 qoN iek nvW i^Awl c`ilAw hY [ jgq ivc “bwd ibbwd” dI qpS pY rhI 
hY, jIv qVP rhy hn [ prmwqmw dw nwm ieQy iek sohxw ruK hY [ ijnHW ivrly BwgW vwly 
gurmuKW ny dunIAw dw ieh “bwd ibbwd” qijAw hY, auh ies ru`K dI TMFI CW hn [ ies CW 
dw Awsrw ilAW, swDU-gurmuKW dI sMgiq kIiqAW, ies “bwd ibbwd” dI qpS ivc sVn qoN 
bc jweIdw hY, ies “bwd ibbwd” qoN “vYrwg’’ prwpq ho jWdw hY [ 

pr dunIAw ivc iek Ajb Kyf ho rhI hY [ lok svyr vyly Drm-AsQwn ivc BI ho AwauNdy 
hn, vrq Awidk BI r`Kdy hn, hor keI iksmW dy nym BI inbwhuMdy hn, pr iehnW dy nwl 
ivkwr BI krI jWdy hn [ kbIr jI ijQy AwKdy hn ik ‘swDU’ dI sMgiq krn dw Bwv ieh 
nhIN hY ik ijqnw icr sqsMg ivc bYTo auqnw icr ‘rwm rwm’ krI jwau, auQoN Aw ky ivkwrW 
ivc BI ih`sw leI jwau [ ieh qIrQ-jwqRw, vrq-nym sB hI insPl jWdy hn jy mnu`K 
ivkwrI jIvn vloN nhIN prqdw [ 

ipCly slok nμ: 232 ivc izkr hY ik “Bgqn syqI gosty, jo kIny so lwB” [ ieQy nμ: 
233 ivc ieh AwKdy hn ik jy mnu`K ‘Bgqn syqI gosty” qoN Aw ky Srwb-mws Awidk 
ivkwrW ivc l`gw rhy, qW auh kIqw hoieAw sqsMg qy auQy ley hoey pRx (vrq) sB ivArQ 
jWdy hn [ 

l&z “BWg mwCulI Aqy surw” qoN ieh Bwv nhIN lYxw ik kbIr jI isr& BMg qy Srwb qoN 
rokdy hn, Aqy posq A&Im Awidk dI mnwhI nhIN krdy [ iesy qrHW ieh g`l nhIN ik ieQy 
m`CI dw mws Kwx qoN rok rhy hn [ swry pRsMg ƒ rlw ky pVHo [ sqsMg BI krnw qy ivkwr BI 
krI jwxy—kbIr jI ies kMm qoN vrjdy hn [ kwmI lok Awm qOr qy Srwb-mws vrq ky 
kwm-vwSnw ivBcwr ivc pRivrq huMdy hn, qy, m`CI dw mws cUMik kwm-rucI vDIk pYdw krn 
ivc pRisD hY, ies vwsqy kbIr jI ny Srwb BMg m`CI l&z vrqy hn [ 

Slok nμ: 228 qoN 236 qk dw imlvW Bwv: 

ivkwrW qy vwd-ivvwd dI qpS nwl qp rhy ies sMswr ivc prmwqmw dw nwm hI TMF dyx 
vwlw hY, ieh nwm gurmuKW dI sMgiq ivcoN imldw hY [ so, QoVw-bhuq ijqnw BI smw imly 
sqsMg zrUr krnw cwhIdw hY [ pr keI lok AYsy BI huMdy hn jo sqsMg ivc jw ky rwm rwm 
BI kr AwauNdy hn qy auQoN Aw ky ivkwrW ivc BI ksr nhIN r`Kdy [ Ajyhy bMidAW dy swry 
Dwrimk au~dm insPl jWdy hn [ sqsMg ivcoN qW ieh lwB K`txw hY ik dunIAw dy rsW nwl 
KyfW Kyfx dy QW jIv ikrq-kwr krdw krdw AwpxI suriq ƒ sdw pRBU-crnW ivc joVI r`Ky 
qy pRwxI-mwqR qoN ies ƒ n&riq nwh rhy [ 



 

ies au~pr-ilKI swrI ivcwr qoN pwTk s`jx vyK cuky hn ik kbIr jI ny ikqy BI mws Kwx 
jW nwh Kwx dI bihs nhIN CyVI hY [ kwhlI ivc EprI ingwhy iehnW SlokW ƒ ivkoilqry 
jwx ky ieh i^Awl bxw lYxw bVw hwnIkwrk hY ik ikqy ikqy kbIr jI dy i^Awl gurmiq nwl 
nhIN imldy [ 

kbIr jI dy slok Aqy gurU nwnk swihb 

lyK-lVI dI myrI dUjI “kuJ hor Dwrimk lyK” (gurbwxI qy ieiqhws bwry) dy pihly 3 lyKW 
ivc ieh g`l bVy ivsQwr nwl d`sI jw cukI hY ik siqgurU nwnk dyv jI AwpxI swrI hI 
bwxI AwpxI h`QIN Awp ilK ky sWBdy rhy sn [ gurU AMgd swihb ƒ guirAweI dyx vyly ieh 
swrw ^zwnw auhnW iehnW dy hvwly kr id`qw sI [ gurU AMgd swihb ny ieh izMmyvwrI gurU 
Amrdws jI ƒ sONpx l`igAW gurU nwnk swihb dI bwxI Aqy AwpxI bwxI gurU Amrdws jI ƒ 
dy id`qI [ iesy qrHW gurU Amrdws jI qoN gurU rwmdws jI qk qy iehnW qoN gurU Arjn swihb 
qk ieh swrI bwxI A`pVI, ijs dw izkr gurU Arjn swihb ny iek Sbd ivc ieauN kIqw: 

gauVI guAwryrI mhlw 5 ] hm DnvMq BwgT BwgT sc nwie ] hir gux gwvh shij suBwie 
]1]rhwau] pIaU dwdy kw Koil ifTw Kjwnw ] qw myrY min BieAw inDwnw]1] rqn lwl jw 
kw kCU n molu ] Bry BMfwr AKUt Aqol ]2] Kwvih Krcih ril imil BweI ] qoit n AwvY 
vDdo jweI ]3] khu nwnk ijsu msqik lyKu ilKwie ] su eyqu KjwnY lieAw rlwie 
]4]31]100] 

lyK-lVI dI qIjI pusqk “gurmiq pRkwS” ivc hyT ilKy BgqW dI bwxI ivcoN hvwly dy ky 
ieh sw& qOr qy is`D kIqI jw cukI hY ik iehnW dI swrI bwxI gurU nwnk swihb pws mOjUd 
sI: 

bwbw PrId jI [ 
Bgq jYdyv jI [ 
Bgq byxI jI [ 
Bgq rivdws jI [ 

jdoN siqgurU jI ny 3 ‘audwsIAW’ ivc swry Bwrq Aqy hor dysW dw c`kr lwieAw sI, qdoN 
iehnW dy vqn A`pV ky iehnW dI sMqwn jW SrDwlUAW pwsoN iehnW dI bwxI ilAwey sn [ 
(not:-  auh swry lyK ‘drpx’ dI qIjI Aqy pMjvIN poQI ivc Cp cuky hn) [ 

jdoN AsI gurU nwnk dyv jI dI bwxI Aqy BgqW dI bwxI ghu nwl pVHdy hW qW ieh g`l bVI 
pRq`K id`sdI hY ik siqgurU jI dw qy BgqW dw AwSw iblkul ie`k sI [ mUrqI-pUjw, jwiq-
AiBmwn—ieh do BwrIAW Dwrimk kucwlW ihMdU kOm ivc aus vyly Awm pRclq sn, cwr-cuPyry 
krm kWf dw jwl iviCAw hoieAw sI; h`k dI kmweI Aqy Su`D Awcrn ƒ Dwrimk jIvn ivc 
koeI QW nhIN id`qw jw irhw sI, kRoVW bMidAW ƒ SUdr AwK AwK ky pYrW hyT lqwiVAw jw irhw 



 

sI [ iehnW swrIAW kurIqIAW dy ivru`D gurU nwnk swihb ny bVy zor nwl Awvwz auTweI qy 
AwpxI swrI aumr iesy suDwr auqy ^rc kIqI [ BgqW dI bwxI pVH ky vyKo, aus ivcoN BI iehI 
id`s irhw hY ik auh swry mhw purK BI swrI aumr iehI kMm krdy rhy [ ijvyN au~c-jwqI 
vwilAW vloN gurU nwnk swihb dy rwh ivc keI rokW pweIAW geIAW, iqvyN hI iehnW BgqW 
nwl BI slUk huMdw irhw, pr ieh infr rih ky Awpxw ieh suDwr dw kMm pUry zor nwl krdy 
rhy [ ieh kudrqI g`l sI ik siqgurU nwnk dyv jI iehnW mhW purKW dy au~dm dI SlwGw 
krn qy iehnW dI bwxI siqgurU jI ƒ ipAwrI lgy [ so, ‘audwsIAW’ smy ijs ijs Bgq dI 
jnm-Buieˆ qy gey, auhnW pwsoN jW auhnW dy SrDwlUAW pwsoN auhnW dI bwxI ilK ky Awpxy 
pws AwpxI ilKI bwxI dy nwl sWBdy gey [ jdoN siqgurU jI ny AwpxI bwxI gurU AMgd swihb 
dy spurd kIqI, aus vyly BgqW dI bwxI BI nwl hI dy id`qI [ qy, gurU AMgd swihb qoN ieh 
swrI bwxI gurU Amrdws jI ƒ imlI [ kbIr jI dy iehnW SlokW ivcoN ieh sbUq sw& imldy 
hn ik ieh Slok gurU Amrdws jI pws mOjUd sn [ 

Slok nμ: 28 Aqy 29 ivc kbIr jI ilKdy hn: 

kbIr iehu qnu jwiegw, kvnY mwrig lwie ] kY sMgiq kir swD kI, kY hir ky gun gwie 
]28] kbIr mrqw mrqw jgu mUAw, mir BI n jwinAw koie ] AYsy mrny jo mrY, bhuir n 
mrnw hoie ]29] 

quk ‘AYsy mrny’ jo mrY’ dI rwhIN kbIr jI ny sw& l&zW ivc ieh nhIN d`isAw ik auh ‘AYsy 
mrny’ qoN kIh Bwv lYNdy hn [ auN\ Slok nμ: 28 ivc auh d`s Awey hn ik ies nwsvMq 
srIr ƒ sPl krn leI “sMgiq kir swD kI, hir ky gun gwie” [ l&z ‘AYsy’ d`sdw hY 
ik ies dw izkr pihly Slok nμ: 28 ivc kIqw jw cukw hY [ jdoN mnu`K inrI ‘dunIAw’ dI 
^wqr Btkdw hY, qW ies mwieAw ƒ AwpxI izMdgI dw shwrw bxw lYNdw hY; iPr hr vyly ieh 
sihm BI itikAw rihMdw hY ik ikqy ieh rwis-pUMjI h`QoN clI nw jwey jW ies joVI hoeI ƒ 
CyqI hI nw C`fxw pY jwey, CyqI hI mOq dw ngwrw nwh Aw v`jy [ so, inrI ‘dunIAw’ dw gwhk 
mnu`K ies qrHW idn ivc keI vwrI Ax-AweI mOqy hI ipAw mrdw hY sihm nwl hr vyly ies 
dw swh su`kw rihMdw hY [ ies rozwnw mOq qoN bcx leI kbIr jI ny Slok nμ: 28 ivc 
“mwrg” d`isAw hY “sMgiq kir swD kI, hir ky gun gwie” [ iesy i^Awl ƒ Slok nμ: 
29 ivc ieSwry-mwqR AwKdy hn, “AYsy mrny jo mrY” [ ieh swrI i^Awl-lVI Slok nμ: 
13 qoN SurU hoeI hY qy nμ: 40 qy jw mukdI hY [ pr jo s`jx swry SlokW ƒ ivkoilqry smJ rhy 
hn auh “AYsy mrny” dw ArQ Awpxy hI AMdwzy lw ky krngy [ 

ies “AYsy mrny jo mrY” ƒ gurU Amrdws jI ny sw& l&zW ivc smJw id`qw hY [ ibhwgVy 
kI vwr dI pauVI nμ: 17 dy nwl kbIr jI dw ieh Slok nμ: 29 Aqy gurU Amrdws jI dw 
Slok ieauN hn: 



 

slok ] kbIr mrqw mrqw jgu mUAw, mir iB n jwnY koie ] AYsI mrnI jo mrY, bhuir n 
mrnw hoie ]1] 

kbIr jI dy ies “AYsI mrnI jo mrY” dy Bwv ƒ smJwx leI gurU Amrdws jI ilKdy hn [ 

m: 3 ] ikAw jwxw ikv mrihgy, kYsw mrnw hoie ] jykir swihbu mnhu n vIsrY, qw shlw 
mrxw hoie ] mrxY qy jgqu frY, jIivAw loVY sBu koie ] gur prswdI jIvqu mrY, hukmY bUJY 
soie ] nwnk AYsI mrnI jo mrY, qw sd jIvxu hoie ]2]17] 

prmwqmw ƒ mnoN nwh ivswrnw qy aus dI rzw ƒ smJxw—ieh hY kbIr jI dy gUJ Bwv dI 
ivAwiKAw jo siqgurU Amrdws jI ny kIqI hY [ A^Ir qy hzUr ny kbIr jI dy l&zW ƒ duhrw 
ky kih BI id`qw hY [ 

“nwnk AYsI mrnI jo mrY, qw sd jIvxu hoie [” 

kbIr jI ilKdy hn, “AYsI mrnI jo mrY”; siqgurU jI ilKdy hn “nwnk AYsI mrnI jo 
mrY” [ kbIr jI ilKdy hn “bhuir n mrnw hoie”; siqgurU jI iesy i^Awl ƒ hor l&zW 
ivc vtw ky ilKdy hn “qw sd jIvxu hoie” [ 

i^Awl qy l&zW dI ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ siqgurU Amrdws jI dy pws kbIr jI 
dw ieh Slok hU-b-hU mOjUd sI [ kbIr jI ny i^Awl ƒ gUJ ijhw r`iKAw sI, gurU Amrdws 
jI ny aus ƒ KulHy l&zW ivc spSt kr id`qw [ 

(2) kbIr mukiq duAwrw sMkurw, rweI dseyN Bwie ] mnu qau mYglu hoie rihE, inkso ikau kY 
jwie ]59] 

rwg gUjrI kI vwr m: 3 dI pauVI nμ: 4 dy nwl kbIr jI dy ieh dovyN Slok ieauN ilKy imldy 
hn: 

kbIr mukiq duAwrw sMkuVw, rweI dsvY Bwie ] mnu qau mYglu hoie rhw, inkisAw ikaukir 
jwie ] AYsw siqguru jy imlY, quTw kry pswau ] mukiq duAwrw moklw, shjy Awvau jwau ]1] 

ies Slok dy nwl gurU Amrdws jI dw hyT-iliKAw Slok rlw ky pVHo, jo ausy hI pauVI dy 
nwl drj hY: 

nwnk mukiq duAwrw Aiq nIkw, nwnHw hoie su jwie ] haumY mnu AsQUlu hY, ikaukir ivcudy 
jwie ] siqgur imilAY haumY geI, joiq rhI sB Awie ] ieh jIau sdw mukqu hY, shjy 
rihAw smwie ]2] 

kbIr jI ny Awpxy SlokW ivc jo g`lW gUJ r`KIAW sn, gurU Amrdws jI ny auhnW dI 
ivAwiKAw kr id`qI hY [ kbIr jI ny AwiKAw, “mnu qau mYglu hoie rihE” l&z ‘mYglu’ 
dI ivAwiKAw ivc gurU Amrdws ny iliKAw hY “haumY mnu AsQUlu hY” [ kbIr jI ny 
iliKAw hY ik jy gurU iml pey qW auh “quTw kry pswau”, pr auh kyhVI myhr hY jo gurU qRü`T 



 

krdw hY, ieh g`l gurU Amrdws jI ny d`sI hY ik “siqgurU imilAY haumY geI” [ 

hux kbIr jI Aqy gurU Amrdws jI dy SlokW dy l&zW ƒ ghu nwl vyKo, keI l&z sWJy hn [ 
so, ieQoN ie`k g`l sw& pRq`K hY, ik jdoN gurU Amrdws jI ny ieh Slok iliKAw sI, kbIr jI 
dy ieh dovyN Slok nμ: 58 Aqy 59 auhnW pws mOjUd sn [ 

(3) kbIr mihdI kir GwilAw, Awpu pIswie pIswie ] qY sh bwq n pUCIAY, kbhu n lweI 
pwie ]65] 

Slok nμ: 41 qoN nvIN i^Awl lVI c`ldI hY jo nμ: 70 qy jw mu`kdI hY [ ies swrI lVI ƒ 
ghu nwl rlw ky pVH vyKo [ nμ: 60 Aqy 61 qk kbIr jI AwKdy Aw rhy hn ik qIrQ-
ieSnwn Aqy au~cI jwiq kul dw Awsrw mnu`K ƒ prmwqmw dw ismrn krn qoN rokdy hn, sgoN 
ieh “lwK AhyrI” Aqy “pWicau lirkw” dy jwl ivc Psw dyNdy hn [ iesy qrHW jwiedwd 
dI mlkIAq qy mwieAw dI mmqw BI pRBU-crnW ivc juVn nhIN dyNdI [ qW qy izMdgI dI swrI 
dOV-B`j m`lW m`lx vwsqy hI nhIN cwhIdI [ pr, dUjy pwsy, dunIAw C`f ky DUxIAW qpwieAW 
pu`Ty ltikAW qy Ajyhy hor AnykW kSt srIr ƒ id`iqAW BI r`b nhIN imldw [ dunIAw dI 
ikrq-kwr krnI hY, qy h`k dI ikrq kridAW aus dy dr qoN nwm dI dwiq BI mMgxI hY [ 
aus dI Xwd inrol aus dI b^SS hY [ iksy jp qp dw koeI mwx nhIN kIqw jw skdw [ 

kbIr jI dy ies i^Awl ƒ jo rqw gUJ l&zW ivc hY gurU Amrdws jI ny sw& l&zW ivc 
ibAwn kIqw hY [ rwmklI kI vwr m: 3 dI pauVI nμM: 2 dy nwl pihlW kbIr jI dw aupr-
iliKAw Slok hY, iPr, 

m: 3 ] nwnk mihdI kir kY riKAw, so shu ndir kryie ] Awpy pIsY Awpy GsY, Awpy hI 
lwie leyie ] ieh iprm ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qY dyie ]2]2] 

dohW SlokW dy sWJy l&z sw& d`s rhy hn ik ieh Slok ilKx vyly gurU Amrdws jI dy pws 
kbIr jI dw Slok mOjUd sI [ 

(4) kbIr jo mY icqvau nw krY, ikAw myry icqvy hoie ] Apnw icqivAw hir kry, jo myry 
iciq n hoie ]219] 

ies dy nwl gurU Amrdws jI dw hyT-iliKAw Slok nμ: 220 hY: 

m: 3 ] icMqw iB Awip krwiesI, AicMqu iB Awpy dyie ] nwnk so swlwhIAY, ij sBnw swr 
kryie ]220] 

dohW SlokW ƒ rlw ky piVHAW sw& id`sdw hY ik gurU Amrdws jI ny kbIr jI dy Slok nμ: 
219 dy sMbMD ivc ieh Slok aucwirAw sI [ 

lyK-lVI dI dUjI pusqk “kuJ hor Dwrimk lyK” (gurbwxI qy ieiqhws bwry) ivc AsI vyK 
Awey hW ik gurU Amrdws jI ƒ swrI bwxI gurU AMgd swihb pwsoN imlI sI [ (vyKo ‘drpx‘ 



 

qIjI poQI dy A^Irly lyK) [ ieh nhIN ho skdw ik auhnW ƒ isr& ieh cwry Slok imly sn; 
ieh swry Slok ieko hI i^Awl lVI ivc pRoqy hoey hn, qy ieh swrw sMgRh iek`Tw hI sI jo 
swry dw swrw gurU nwnk swihb pws sI, qy auhnW qoN gurU AMgd swihb ƒ qy iPr gurU 
Amrdws jI ƒ imilAw sI [ 

ਸਲੋਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਿਸਮਰਨੀ ਰਸਨਾ ਊਪਿਰ ਰਾਮੁ 
॥ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਸਗਲ ਭਗਤ ਤਾ ਕੋ ਸੁਖੁ ਿਬਸਰ੍ਾਮੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  ismrnI—mwlw [ rsnw—jIB [ Awid—jgq dy SurU qoN [ jugwdI—jugwid, 
jugW dy SurU qoN [ qw ko—aus (rwm) dw, aus pRBU dw (nwm) [ ibsRwmu—itkwau, SWqI, 
Afolqw [ 

ArQ:-  hy kbIr! myrI jIB auqy rwm (dw nwm) v`s irhw hY—iehI myrI mwlw hY [ jd qoN 
isRStI bxI hY swry Bgq (iehI nwm ismrdy Awey hn) [ aus dw nwm (hI BgqW leI) suK 
Aqy SWqI (dw kwrn) hY [1[ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋ ਹਸਨੇਹਾਰੁ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਇਸ ਜਾਿਤ ਕਉ ਿਜਹ ਜਿਪਓ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ 
॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  kau—ƒ [ sBu ko—hryk bMdw [ hsnyhwru—h`sx dw AwdI [ bilhwrI—sdky 
[ ijh—ijs dI rwhIN, ijs jwiq ivc jMm ky [ 

ArQ:-  hy kbIr! myrI jwiq ƒ hryk bMdw h`sdw huMdw sI (Bwv, julwihAW dI jwiq ƒ hr 
koeI m^Ol krdw hY) [ pr hux mYN ies jwiq qoN sdky hW ikauNik ies ivc jMm ky mYN krqwr 
dI bMdgI kIqI hY (qy Awqmk suK mwx irhw hW) [2[ 

Bwv:- nIvIN qoN nIvIN jwiq BI slwhux-jog ho jWdI hY, jdoN aus ivc jMm ky koeI mnu`K 
prmwqmw dI BgqI krdw hY [ nIvIN jwiq vwly ƒ BI koeI mnu`K nwm ismrn qoN rok nhIN 
skdw [ 

ਕਬੀਰ ਡਗਮ ਗ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਕਹਾ ਡੁਲਾਵਿਹ ਜੀਉ ॥ ਸਰਬ ਸੂ ਖ ਕੋ ਨਾਇਕੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਉ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  ikAw fgmg krih—qUM ikauN foldw hYN? qUM ikauN jko-qky krdw hYN? pRBU dI 
BgqI qoN qUM ikauN jI curWdw hYN? khw—hor ikQy? pRBU qoN ibnW hor kyhVy QW? jIau—ijMd, mn 
[ nwieko—mwlk [ 

ArQ:-  hy kbIr! (suK dI ^wqr prmwqmw ƒ ibswr ky) hor kyhVy pwsy mn ƒ Btkw irhw 
hYN? (prmwqmw dI Xwd vloN) ikauN jko-qky krdw hYN? prmwqmw dy nwm dw AMimRq pI, ieh 
nwm hI swry suKW dw pRyrk hY (swry suK prmwqmw Awp hI dyx-jogw hY) [3[ 



 

ਕਬੀਰ ਕੰ ਚਨ ਕੇ ਕੁੰਡਲ ਬਨੇ ਊਪਿਰ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ ਦੀਸਿਹ ਦਾਧੇ ਕਾਨ ਿਜਉ ਿਜਨç ਮਿਨ ਨਾਹੀ ਨਾਉ 
॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  kMcn—sonw [ kuMfl—kMnW ivc pwx vwly ‘vwly’ [ aUpir—auhnW ‘vwilAW’ 
au~qy [ dIsih—id`sdy hn [ dwDy—sVy hoey [ kwn—kwny, srkVw [ min—mn ivc [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy sony dy ‘vwly’ bxy hoey hox, auhnW ‘vwilAW auqy lwl jVy hox, (qy 
ieh ‘vwly’ lokW dy kMnW ivc pwey hox); pr ijnHW dy mn ivc prmwqmw dw nwm nhIN v`sdw, 
auhnW dy ieh kuMfl sVy hoey kwinAW vWg id`sdy hn (jo bwhroN qW ilSkdy hn, pr AMdroN 
suAwh huMdy hn) [4[ 

Bwv:- nwm qoN ibnw mnu`K dy AMdr sVn itkI rihMdI hY [ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਏਕੁ ਆਧੁ ਜੋ ਜੀਵਤ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ॥ ਿਨਰਭੈ ਹੋਇ ਕੈ ਗੁਨ ਰਵੈ ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਸੋ ਇ 
॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  eyku AwDu—koeI ivrlw mnu`K [ imrqku—murdw, dunIAw dy rsW vloN murdw, 
dunIAwvI suKW vloN by-prvwh [ inrBY—infr; suK imly cwhy du`K vwpry—ies g`l dI 
prvwh nwh hovy [ rvY—ismry, cyqy kry [ gun rvY—pRBU dy gux cyqy kry, gux gwey [ jq—
ijDr [ pyKau—mYN vyKdw hW [ qq—q`qR, auDr [ 

ArQ:-  hy kbIr! Ajyhw koeI ivrlw hI mnu`K huMdw hY, jo dunIAwvI suKW vloN by-prvwh rhy, 
suK imly cwhy du`K Awvy—ies g`l dI prvwh nw krdw hoieAw aus prmwqmw dy gux gwey ijs 
ƒ mYN ijDr vyKdw hW auDr hI mOjUd hY [5[ 

Bwv:- jd qk sMswrk suKW dI lwlsw hY, ismrn nhIN ho skdw [ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਿ ਦ ਨ ਹਉ ਮੂਆ ਪਾਛੈ ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ ॥ ਮੋਿਹ ਿਮਿਲਓ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਨਾ ਸੰਗੀ ਭਜਿਹ ਗਿਬੰਦੁ 
॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  jw idn—(pRBU dy gux gw ky) ijs idn, jdoN [ hau mUAw—‘mYN mYN’ krn vwlw 
mu`k igAw, mYN suKI hovW, mYN DnwF bxW—ieh i^Awl mu`k igAw, dyh-A`iDAws ^qm ho igAw 
[ pwCY—haumY mu`kx qy [ moih—mYƒ [ Awpnw—myrw ipAwrw [ sMgI—swQI, myry igAwn-
ieMdRy [ Bjih—ismrn krn l`g pYNdy hn [ gouibMdu—(A`Kr ‘g’ dy nwl do lgW hn (  o ) 
Aqy (  u) [ AslI l&z ‘goibMd’ hY, ieQy ‘guibMd’ pVHnw hY) [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dy gux cyqy kr ky) jdoN myrw ‘mYN, mYN’ krn vwlw suBwau mu`k igAw, 
qdoN myry AMdr suK bx igAw [ (inrw suK hI nwh bixAw) mYƒ myrw ipAwrw r`b iml ipAw, 
qy hux myry swQI igAwn-ieMdRy BI prmwqmw ƒ hI Xwd krdy hn (igAwn-ieMidRAW dI rucI r`b 
vwly pwsy ho geI hY) [6[ 



 

Bwv:- suK ‘hau’ dy iqAwg ivc hY, ismrn BI ‘hau’ ƒ C`ifAW hI ho skdw hY [ 

ਕਬੀਰ ਸਭ ਤੇ ਹਮ ਬੁਰੇ ਹਮ ਤਿਜ ਭਲੋ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਿਜਿਨ ਐਸਾ ਕਿਰ ਬੂਿਝਆ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਇ 
॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  hm qij—mYQoN ibnw [ sBu koie—hryk jIv [ ijin—ijs mnu`K ny [ AYsw 
kir—ies qrHW [ bUiJAw—smJ ilAw, sUJ Aw geI hY [ 

not:-  ies Slok ivc ipCly Slok dI kuJ ivAwiKAw ijhI hY [ ‘hau mUAw’ dy i^Awl ƒ 
smJwieAw hY [ ‘hau’ dy Awsry mnu`K Awpxy hI AMdr gux vyKdw hY; pr jdoN ‘hau mUAw’ 
vwlI hwlq bxdI hY, qW ieh pihlw suBwau iblkul ault jWdw hY, iPr dUijAW ivc gux 
id`sx l`g pYNdy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! (hir-nwm ismr ky hux jdoN myrw ‘mYN, mYN’ krn vwlw suBwau ht igAw 
hY, mYƒ ieauN jwpdw hY ik) mYN sB nwloN mwVw hW, hryk jIv mYQoN cMgw hY; (inrw iehI nhIN) 
ijs ijs BI mnu`K ny iesy qrHW dI sUJ pRwpq kr leI hY, auh BI mYƒ Awpxw imqR mlUm huMdw 
hY [7[ 

ਕਬੀਰ ਆਈ ਮੁਝਿਹ ਪਿਹ ਅਿਨਕ ਕਰੇ ਕਿਰ ਭੇਸ ॥ ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਉਿਨ ਕੀਨੋ ਆਦੇਸੁ ॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1364} 
pd ArQ:-  AweI—(ieh haumY mYƒ kurwhy pwx) AweI [ muJih pih—myry pws BI (ijvyN 
ieh hornW pws AwauNdI hY) [ Bys—vys [ kry—kir kir, muV muV kr ky [ Aink...Bys—
keI vys Dwr ky, keI FMg bxw ky, keI qrIikAW nwl, keI SklW ivc [ hm—mYƒ [ 
auin—aus (haumY) ny [ Awdysu—nmskwr [ auin...Awdysu—aus haumY ny nmskwr kIqI, auh 
haumY il& geI, auh haumY bdl ky inmRqw bx geI [ 

not:-  Dn, juAwnI, iv`idAw, rwj, Drm-krm Awidk mnu`K ivc ‘haumY’ pYdw kr dyNdy hn 
[ ijnHW au~dmW ƒ mnu`K bVy cMgy smJ ky krdw hY auh BI keI vwrI AhMkwr ivc lY AwauNdy 
hn [ AMimRq vyly au~T ky pRBU ƒ Xwd krnw, loVvMidAW dI syvw krnI, Awidk Bly kMm hn; 
pr jy mnu`K rqw Br BI Avyslw ho jwey, qW iehI gux haumY dw Aaugx pYdw kr dyNdy hn ik 
‘mYN’ DrmI hW, ‘mYN’ dwnI hW [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ieh haumY ijvyN hornW ƒ Brmwx AwauNdI hY iqvyN) myry kol BI keI SklW 
ivc AweI [ pr mYƒ ipAwry siqgurU ny (ies qoN) bcw ilAw, qy auh ‘haumY’ bdl ky inmRqw 
bx geI [8[ 

ਕਬੀਰ ਸੋ ਈ ਮਾਰੀਐ ਿਜਹ ਮੂਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਭਲੋ ਭਲੋ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਬੁਰੋ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ੯॥ {ਪੰਨਾ 
1364} 



 

pd ArQ:-  soeI—ies haumY ƒ hI [ ijh mUAY—ijs haumY dy mrn nwl [ sBu ko—hryk 
jIv [ Blo Blo khY—(haumY dy iqAwg ƒ hryk jIv) slwhuMdw hY [ koie buro n mwnY—(haumY 
dy mwrn ƒ) koeI mnu`K BYVw kMm nhIN AwKdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! ies haumY ƒ hI mwrnw cwhIdw hY, ikauNik ies dy mirAW suK huMdw hY [ 
haumY dy iqAwg ƒ hryk mnu`K slwhuMdw hY, koeI mnu`K ies kMm ƒ mwVw nhIN AwKdw [9[ 

ਕਬੀਰ ਰਾਤੀ ਹੋਵਿਹ ਕਾਰੀਆ ਕਾਰੇ ਊਭੇ ਜੰਤ ॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਉਿਠ ਧਾਵਤੇ ਿਸ ਜਾਿਨ ਮਾਰੇ ਭਗਵੰ ਤ ॥੧੦ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1364-1365} 
pd ArQ:-  kwrIAw—kwlIAW, hnyrIAW [ aUBy—au~T KloNdy hn, qur pYNdy hn [ kwry jMq—
kwly jIv, kwly idlW vwly bMdy, cor Awidk ivkwrI bMdy [ lY—lY ky [ auiT Dwvqy—auT dOVdy 
hn [ is—Ajyhy bMdy, AYsy mnu`K [ jwin—jwx lY, smJ lY, XkIn r`K [ mwry BgvMq—r`b 
dy mwry hoey, r`b qoN bhuq dUr [ 

ArQ:-  hy kbIr! jdoN rwqW hnyrIAW huMdIAW hn, qW cor Awidk kwly idlW vwly bMdy 
(Awpxy GrW qoN) au~T KloNdy hn, Pwhy lY ky (dUijAW dy Gr lu`tx leI) qur pYNdy hn, pr 
XkIn jwxo Ajyhy bMdy r`b vloN mwry hoey hn [10[ 

not:-  Slok nμ: 9 ivc ilKdy hn ik jo mnu`K Awpxy AMdroN haumY ƒ mwrdw hY auh suKI hY, 
jgq BI ies kMm ƒ slwhuMdw hY [ ies dy mukwbly qy AYsy bMdy hn jo hornW ƒ mwrn qur poYNdy 
hn; jwn qW AwpxI BI auh qlI qy r`K ky hI qurdy hn, pr ieh dlyrI iPtkwr-jog hY [ 
jgq BI iPtkwr pWdw hY, qy auhnW dy idl BI kwly hI rihMdy hn [ Ajyhy r`b qoN ivCuVy hoey 
bMidAW ƒ Blw suK ik`Qy? 

ਕਬੀਰ ਚੰਦਨ ਕਾ ਿਬਰਵਾ ਭਲਾ ਬੇਿੜçਓ ਢਾਕ ਪਲਾਸ ॥ ਓਇ ਭੀ ਚੰਦਨੁ ਹੋਇ ਰਹੇ ਬਸੇ ਜੁ ਚੰਦਨ ਪਾਿਸ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  ibrvw—in`kw ijhw bUtw [ byiV@E—vyiVHAw hoieAw iGirAw hoieAw [ plws—
plwh, iCCrw [ Eie—auh Fwk plwh dy ru`K [ ju—jyhVy ru`K [ bsy—v`sdy hn, au~gy hoey 
hn [ pwis—nyVy [ 

ArQ:-  hy kbIr! cMdn dw in`kw ijhw BI bUtw cMgw jwxo, BwvyN auh Fwk plwh Awidk vrgy 
ru`KW nwl iGirAw hoieAw hovy [ auh (Fwk plwh vrgy inkMmy ru`K) BI, jo cMdn dy nyVy au~gy 
hoey huMdy hn, cMdn hI ho jWdy hn [11[ 

not:-  ij`Qy haumY hY auh r`b qoN ivCu`Vy hoey hn, auhnW dy idl kwlIAW rwqW vrgy kwly hn, 
auQy suK ik`Qy? 

dUjy pwsy, iek in`kw ijhw, grIb ijhw, bMdw BI bVy BwgW vwlw hY jy aus dy AMdr inmRqw dI 



 

sugMDI hY [ ies sugMDI nwl auh Awly-duAwly bhuiqAW dw byVw pwr kr dyNdw hY [ 

ਕਬੀਰ ਬñਸੁ ਬਡਾਈ ਬੂਿਡਆ ਇਉ ਮਤ ਡੂਬਹੁ ਕੋਇ ॥ ਚੰਦਨ ਕੈ ਿਨਕਟੇ ਬਸੈ ਬñਸੁ ਸੁਗੰਧੁ ਨ ਹੋਇ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  bfweI—AhMkwr ivc, au~cw lμmw hox dy mwx ivc [ bUifAw—fuibAw hoieAw 
jwxo [ koie—qusI koeI iDr [ ieau—ies qrHW [ mq fUbhu—nwh fu`bxw [ inkty—nyVy [ 
sugMDu—sugMDI vwlw[ 

ArQ:-  hy kbIr! bWs dw bUtw (au~cw lμmw hox dy) mwx ivc fu`ibAw hoieAw hY; bWs BwvyN 
cMdn dy nyVy BI au~gw hoieAw hovy, aus ivc cMdn vwlI sugMDI nhIN AwauNdI [ (hy BweI!) qusI 
koeI iDr bWs vWg (haumY ivc) nwh fu`b jwieE [12[ 

Slok nμ: 1 qoN 12 qk dw imlvW Bwv: 

suK isr& auQy hY ij`Qy pRBU dI Xwd hY; ikauNik pRBU dw ismrn hI mnu`K dI ‘mYN, mYN’ dw nws 
krdw hY qy suK ‘mYN, mYN’ dy nws ivc hY [ gurU-dr qy A`pV ky pRBU dI kIqI bMdgI haumY qoN 
htw ky inmRqw vl ilAwauNdI hY [ haumY ƒ mwrnw iek AYsw Blw kMm hY ijs ƒ swrw sMswr 
slwhuMdw hY [ inmRqw vwlw mnu`K, mwno cMdn dw bUtw hY jo sB ƒ sugMDI dyNdw hY [ haumY dy 
mwry hoey bMdy hnyrIAW rwqW vrgy kwly idl vwly huMdy hn, auh, mwno, bWs hn jo cMdn dy nyVy 
huMdy hoey BI cMdn dI sugMDI qoN vWjy rihMdy hn, qy Awpo ivc Kih Kih ky sVdy hn [ 

Slok nμ: 13 qoN 40 qk 

ਕਬੀਰ ਦੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ਦੁਨੀ ਿਸਉ ਦੁਨੀ ਨ ਚਾਲੀ ਸਾਿਥ ॥ ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਿਰਆ ਗਾਫਿਲ ਅਪੁਨੈ 
ਹਾਿਥ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  dInu—mzhb, Drm [ isau—dI ^qwr, vwsqy [ pwie—pYr auqy [ gwiPl—
Zwi&l (mnu`K) ny [ 

ArQ:-  hy kbIr! Zw&l mnu`K ny ‘dunIAw’ (dy Dn-pdwrQ) dI ^wqr ‘dIn’ gvw ilAw, 
(A^Ir vyly ieh) dunIAw BI mnu`K dy nwl nwh qurI [ (so) lw-prvwh bMdy ny Awpxy pYr auqy 
Awpxy hI h`Q nwl kuhwVw mwr ilAw (Bwv, Awpxw nukswn Awp hI kr ilAw) [13[ 

ਕਬੀਰ ਜਹ ਜਹ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਕਉਤਕ ਠਾਓ ਠਾਇ ॥ ਇ ਕ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਊਜਰੁ ਮੇਰੈ ਭñਇ 
॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  jh jh—ijQy ijQy [ hau—mYN [ kauqk—qmwSy, rMg—qmwSy [ TwE Twie—
QW QW qy, hryk QW [ snyhI—snyh krn vwlw, ipAwr krn vwlw [ bwhrw—ibn, bgYr [ 
aUjru—aujwV QW [ myrY BWie—myry Bw dw [ rwm snyhI—rwm nwl snyh krn vwlw, 



 

prmwqmw nwl ipAwr krn vwlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN ijQy ijQy igAw hW, QW QW ‘dunIAw’ vwly rMg-qmwSy hI (vyKy hn); 
pr myry Bw dw auh QW aujwV hY ijQy prmwqmw nwl ipAwr krn vwlw (sMq) koeI nhIN 
(ikauNik auQy ‘dunIAw’ hI ‘dunIAw’ vyKI hY ‘dIn’ dw nwm-inSwn nhIN) [14[ 

ਕਬੀਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਝੁੰਗੀਆ ਭਲੀ ਭਿਠ ਕੁਸਤ ੀ ਗਾਉ ॥ ਆਿਗ ਲਗਉ ਿਤਹ ਧਉਲਹਰ ਿਜਹ ਨਾਹੀ ਹਿਰ 
ਕੋ ਨਾਉ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  JuMgIAw—in`kI ijhI Ju`gI, BYVI ijhI ku`lI [ BlI—sohxI [ BiT—B`TI (vrgw) 
[ gwau—ipMf [ kusqI—kus`qI, byeImwn, Kotw mnu`K [ Awig—hukmI Biv`Kq, A`n purK, 
ie`k-vcn hY; ijvyN ‘iBjau isjau kMblI, Alh vrsau myh’ ivc l&z ‘iBjau’ Aqy 
‘vrsau’ hn) [ iqh Daulhr—aus mhl-mwVI ƒ [ ijh—ijs (Daulhr) ivc [ ko—dw 
[ nwau—nwm [ 

ArQ:-  hy kbIr! sMqW dI BYVI ijhI ku`lI BI (mYƒ) sohxI (l`gdI) hY, (auQy ‘dIn’ 
ivhwJIdw hY) pr Koty mnu`K dw ipMf (sVdI) B`TI vrgw (jwxo) (auQy hr vyly ‘dunIAw’ dI 
iqRSnw dI A`g bl rhI hY) [ ijs mhl-mwVI ivc prmwqmw dw nwm nhIN ismrIdw, aus ƒ 
peI A`g l`gy (mYƒ Ajyhy mhl-mwVIAW dI loV nhIN) [15[ 

ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਮੂਏ ਿਕਆ ਰੋਈਐ ਜੋ ਅਪੁਨੇ ਿਗਰ੍ਿਹ ਜਾਇ ॥ ਰੋਵਹੁ ਸਾਕਤ ਬਾਪੁਰੇ ਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ ਿਬਕਾ ਇ 
॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  ikAw roeIAY—rox dI loV nhIN, ikauN roxw hoieAw? igRih—Gr ivc [ Apuny 
igRih—Awpxy Gr ivc, aus Gr ivc jo inrol aus dw Awpxw hY ijQoN aus ƒ koeI k`Fygw nhIN 
[ jwie—jWdw hY [ swkq—r`b nwloN tu`tw hoieAw, prmwqmw qoN ivCuiVAw hoieAw jIv, jo 
‘dunIAw’ dI ^wqr ‘dIn’ gvw irhw hY [ bwpurw—ivcwrw, bdnsIb, mMd BwgI [ rovhu—
A&sos kro [ ju—jo [ hwtY hwt—h`tI h`tI qy, hryk h`tI qy, iek h`tI qoN dUjI h`tI qy [ 
ibkwie—ivkdw iPrdw hY, kIqy ivkwrW dy v`ty BvWeIdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! iksy sMq dy mrn qy A&sos krn dI loV nhIN, ikauNik auh sMq qW aus 
Gr ivc jWdw hY ijQoN aus ƒ koeI k`Fygw nhIN (Bwv, auh sMq ‘dIn’ dw vpwrI hox krky 
pRBU-crnW ivc jw A`pVdw hY); (jy A&sos krnw hY qW) aus mMd-BwgI (dy mrn) qy A&sos 
kro jo pRBU-crnW qoN ivCuiVAw hoieAw hY, (auh Awpxy kIqy mMd-krmW dy v`ty) hryk h`tI qy 
ivkdw hY (Bwv, swrI ‘dunIAw’ dI ^wqr Btkx krky hux keI jUnW ivc Btkdw hY) [16[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਤੁ ਐਸਾ ਹੈ ਜੈਸੀ ਲਸਨ ਕੀ ਖਾਿਨ ॥ ਕੋਨੇ ਬੈਠੇ ਖਾਈਐ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਿਨਦਾਿਨ ॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1365} 



 

pd ArQ:-  swkqu—pRBU nwloN tu`tw hoieAw mnu`K, ‘dunIAw’ dI ^wqr ‘dIn’ ƒ gvwaux 
vwlw bMdw [ lsn—Qom [ Kwin—koTI, stor [ konY—(iksy Gr dI) nu`kr ivc, ikqy lukvyN 
QW [ bYTy—bYiT, bih ky [ prgt hoie—au~GV pYNdw hY, nSr ho jWdw hY [ indwin—EVk 
ƒ, Aw^r ƒ, zrUr [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo mnu`K r`b nwloN tu`tw hoieAw hY (jo ‘dunIAw’ dI ^wqr ‘dIn’ ƒ gvweI 
jw irhw hY) aus ƒ ieauN smJo ijvyN Qom dI BrI hoeI koTVI hY [ Qom ƒ ikqy lukvyN QW BI bih 
ky Kw leIey, qW BI auh zrUr (AwpxI bo qoN) au~GV pYNdw hY (swkq dy AMdroN BI jdoN 
inklxgy mMdy bcn hI inklxgy) [17[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਡੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਝਕੋਲ ਨਹਾਰੁ ॥ ਸੰਤਹੁ ਮਾਖਨੁ ਖਾਇਆ ਛਾਿਛ ਪੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  mwieAw—‘dunIAw’ [ folnI—cwtI, du`D dI cwtI [ pvnu—hvw, suAws [ 
Jkolnhwru—auh cIz ijs nwl du`D irVkIdw hY, mDwxI [ sMqhu—sMqW ny, auhnW bMidAW ny jo 
‘dunIAw’ dI ^wqr ‘dIn’ ƒ guAwcx nhIN dyNdy [ CwiC—l`sI [ sMswru—‘dunIAw’ dw vpwrI 
[ 

ArQ:-  hy kbIr! ies ‘dunIAw’ (‘mwieAw’) ƒ du`D dI BrI cwtI smJo, (hryk jIv dw) 
suAws suAws (aus cwtI ƒ irVkx leI) mDwxI imQ lvo [ (ijnHW ƒ ieh du`D irVkx dI 
jwc Aw geI, ijnHW prmwqmw dw ismrn kridAW ies mwieAw ƒ vriqAw, ijnHW ny 
‘dunIAw’ ƒ vx-ijAw pr ‘dIn’ BI guAwcn nwh id`qw) auhnW sMq jnW ny (ies ryVky 
ivcoN) m`Kx (hwsl kIqw qy) KwDw (Bwv; mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ hwsl kIqw, ijvyN du`D 
ƒ irVkx dw mnorQ hY m`Kx k`Fxw); pr inrI ‘dunIAw’ dw vpwrI (mwno,) l`sI hI pI irhw 
hY (mnu`Kw jnm dw AslI mnorQ nhIN pw sikAw) [18[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਡੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਵਹੈ ਿਹਵ ਧਾਰ ॥ ਿਜਿਨ ਿਬਲੋਇਆ ਿਤਿਨ ਖਾਇਆ ਅਵਰ ਿਬਲੋਵਨਹਾਰ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  vhY—c`ldI hY [ ihv—br& [ ihvDwr—br& dI Dwr vwlw, TMFw, sIql [ 
pvnu—suAws [ pvnu ihvDwr vhY—(ijs cwtI ivc) SWq suAws-rUp mDwxI c`ldI hY, nwm 
dI TMFk vwly suAwsW dI mDwxI ihldI hY [ ijin—ijs mnu`K ny [ ibloieAw—(ies mDwxI 
nwl) irVikAw hY [ Avr—hor lok [ iblovnhwr—inry irVk hI rhy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh ‘dunIAw’ (mwieAw’) mwno, du`D dI cwtI hY, (ies cwtI ivc nwm 
dI) TMFk vwly suAws, mwno, mDwxI ihlweI jw rhI hY [ ijs (BwgW vwly mnu`K) ny (ies 
mDwxI nwl du`D) irVikAw hY aus ny (m`Kx) KwDw hY, bwkI dy hor lok inrw irVk hI rhy hn 
(auhnW ƒ m`Kx Kwx ƒ nhIN imldw) (Bwv, jo lok inrbwh-mwqR mwieAw ƒ vrqdy hn, qy 



 

nwl nwl suAws suAws prmwqmw ƒ Xwd r`Kdy hn, auhnW dw jIvn SWqI-BirAw huMdw hY, 
mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ auh pRwpq kr lYNdy hn [ pr jo lok ‘dIn’ ivswr ky inrI 
‘dunIAw’ ip`Cy dOV-B`j krdy hn, auh ^uAwr huMdy hn, qy jIvn AjweIN gMvw jWdy hn) 
[19[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਚੋਰਟੀ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਲਾਵੈ ਹਾਿਟ ॥ ਏਕੁ ਕਬੀ ਰਾ ਨਾ ਮੁਸੈ ਿਜਿਨ ਕੀਨੀ ਬਾਰਹ ਬਾਟ 
॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  cortI—(l&z ‘cor’ qoN ‘cortw’ AlpwrQk nWv puilMg hY, ‘cortI’ ies dw 
iesqRIilMg hY) cMdrI ijhI, cor, TgxI, momo-TgxI [ muis—T`g ky [ muis muis—sdw T`g 
T`g ky [ lwvY hwit—h`tI sjWdI hY [ nw musY—nhIN T`igAw jWdw [ ijin—ijs ny [ bwrh 
bwt—bwrW toty, bwrW vMfIAW [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh dunIAw, ieh mwieAw, momo-T`gxI hY (jo lok ‘dIn’ ivswr ky inrI 
‘dunIAw’ dI ^wqr Btk rhy hn, auhnW ƒ) T`g T`g ky ieh mwieAw AwpxI h`tI (hor hor) 
sjWdI hY [ hy kbIr! isr& auh mnu`K ies dI T`gI qoN bicAw rihMdw hY ijs ny ies mwieAw 
dIAW bwrW vMfIAW kr id`qIAW hn (ijs ny ies dI T`gI ƒ BMn ky r`K id`qw hY) [20[ 

ਕਬੀਰ ਸੂ ਖੁ ਨ ਏਂਹ ਜੁਿਗ ਕਰਿਹ ਜੁ ਬਹੁਤੈ ਮੀਤ ॥ ਜੋ ਿਚਤੁ ਰਾਖਿਹ ਏਕ ਿਸਉ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਨੀਤ 
॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  eyNh juig—ieh mnu`Kw jnm ivc, ieh mnu`Kw jnm pw ky [ krih ju—qUM jo bxw 
irhw hYN [ bhuqY mIq—(ikqy puqR, ikqy iesqRI, ikqy Dn, ikqy rwj-Bwg Awidk) keI Xwr [ 
eyk isau—ie`k prmwqmw nwl [ rwKih—joV r`Kdy hn [ qy—auh bMdy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘dIn’ ivswr ky, prmwqmw ƒ Bulw ky qUM jo puqR iesqRI Dn imlK 
Awidk) keI imqR bxw irhw hYN, ies mnu`Kw jnm ivc (iehnW imqRW qoN) suK nhIN imlygw [ 
isr& auh mnu`K sdw suK mwxdy hn jo (‘dunIAw’ ivc vrqdy hoey BI) ie`k prmwqmw nwl 
Awpxw mn joV r`Kdy hn [21[ 

ਕਬੀਰ ਿਜਸੁ ਮਰਨੇ ਤੇ ਜ ਗੁ ਡਰੈ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ ॥ ਮਰਨੇ ਹੀ ਤੇ ਪਾ ਈਐ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥੨੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  mrny qy—mrn qoN; puqR iesqRI Dn imlK Awidk nwloN moh qoVn dI mOq qoN, 
‘dunIAw’ dy moh vloN mrn qoN, ‘dunIAw’ nwloN moh qoVn qoN [ jgu frY—jgq frdw hY, jgq 
sMkoc krdw hY, jgq J`kdw hY [ Awnμdu—^uSI [ mrny hI qy—puqRwidk bhuqy imRqW nwloN moh 
qoiVAW hI [ prmwnμd—auh prmwqmw ijs ivc prm Awnμd hY, auh pRBU jo au~cI qoN au~cI 
^uSI dw mwlk hY [ 



 

ArQ:-  (‘dunIAw’ dI ^wqr ‘dIn’ ƒ ivswr ky mnu`K Dn-pdwrQ puqR iesqRI Awidk keI 
imqR bxWdw hY, Aqy iehnW qoN suK dI Aws r`Kdw hY, ies Aws dy kwrn hI iehnW nwloN moh 
qoV nhIN skdw; pr) hy kbIr! ijs (moh dy iqAwg-rUp) mOq qoN jgq J`kdw hY, aus nwl 
myry mn ivc ^uSI pYdw huMdI hY; ‘dunIAw’ dy ies moh vloN mirAW hI auh prmwqmw imldw hY 
jo mukMml qOr qy Awnμd srUp hY [22[ 

ਰਾਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਕਬੀਰਾ ਗñਿ ਠ ਨ ਖੋਲç ॥ ਨਹੀ ਪ ਟ ਣੁ ਨਹੀ ਪਾ ਰਖੂ ਨਹੀ ਗਾਹਕੁ ਨਹੀ ਮੋਲੁ 
॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  pdwrQu—sohxI vsq [ pwie kY—hwsl kr ky, jy qYƒ iml igAw hY [ ptxu—
Shr [ pwrKU—prK krn vwlw, kdr jwnx vwlw [ gwhku—^rIdx vwlw [ molu—(‘mrny 
hI qy pweIAY’) ‘dunIAw’ nwloN moh dI iqAwg-rUp kImq [ 

ArQ:-  (ijDr q`ko, ‘dunIAw’ dI ^wqr hI dOV-B`j hY; so) hy kbIr! (cMgy BwgW nwl) jy 
qYƒ prmwqmw dy nwm dI sohxI vsq iml geI hY qW ieh gTVI hornW A`gy nwh KolHdw iPr 
[ (jgq ‘dunIAw’ ivc ieqnw msq hY ik nwm-pdwrQ dy ^rIdx leI) nwh koeI mMfI hY nw 
koeI ies vsq dI kdr krn vwlw hY, nwh ieh koeI vsq ^rIdxI cwhuMdw hY, qy nwh koeI 
ieqnI kImq hI dyx ƒ iqAwr hY (ik ‘dunIAw’ nwloN pRIiq qoVy) [23[ 

ਕਬੀਰ ਤਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਕਿਰ ਜਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਰਾਮੁ ॥ ਪੰਿਡਤ ਰਾ ਜੇ ਭੂਪਤੀ ਆਵਿਹ ਕਉ ਨੇ ਕਾਮ ॥੨੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  qw isau—aus (sqsMgI) nwl [ jw ko—ijs dw (Awsrw-prnw) [ Twkuru—
pwlk [ BUpiq—(BU—DrqI [ pqI—Ksm) zmInW dy mwlk, rwjy [ kauny kwm Awvih—iks 
kMm AwauNdy hn? iksy kMm nhIN AwauNdy; swQ nhIN inbwhuMdy [ 

ArQ:-  hy kbIr! aus (sqsMgI) nwl sWJ bxw ijs dw (Awsrw-prnw) auh prmwqmw hY jo 
sB dw pwlk hY, (‘rwm pdwrQ’ dy vxjwirAW nwl bxI hoeI pRIiq qoV inB skdI hY, pr 
ijnHW ƒ ividAw rwj Buieˆ Awidk dw mwx hY, jo ‘dunIAw’ dy vpwrI hn auh) pMifq hox cwhy 
rwjy hox cwhy bVI Buieˆ dy mwlk hox iksy kMm nhIN AwauNdy [24[ 

ਕਬੀਰ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਇਕ ਿਸਉ ਕੀਏ ਆਨ ਦੁਿਬਧਾ ਜਾਇ ॥ ਭਾਵੈ ਲñਬੇ ਕੇ ਸ ਕਰੁ ਭਾਵੈ ਘਰਿਰ ਮੁਡਾਇ 
॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
not:-  Slok nμ: 13 qoN auhnW dw izkr c`ilAw hY jo ‘dIn’ ƒ ivswr ky inrw ‘dunI’ dw 
vpwr kr rhy hn; ieh mzmUn Slok nμbr 40 qk A`pVdw hY [ ipCly Slok ivc ilKdy hn 
ik ijnHW ny iv`idAw rwj Buieˆ ƒ izMdgI dw Awsrw-prnw bxw r`iKAw hY, auhnW dI sWJ-
im`qRqw BI ieqbwr-jog nhIN huMdI, ikauNik ‘dunI’ vwlw Awsrw k`cw hY, mnu`K dy AMdr 



 

duic`qw-pn sihm itikAw rihMdw hY [ qy hux AwKdy hn ik ies ‘duibDw’ ƒ dUr krn dw 
isr& ie`ko hI qrIkw hY—‘dunI’ dy QW ‘dIn’ nwl ipAwr, iek prmwqmw nwl pRIiq [ 
lμmIAW jtW vwly jW rof-mof sMinAwsI vyK ky iek igRhsqI dy mn ivc ieh i^Awl pYdw ho 
jwxw kudrqI g`l hY ik ieh lok qW ‘dunI’ C`f ky ‘dIn’ dy rsqy pey hoey hn, iehnW dy 
AMdr qW ‘duibDw’ nhIN hovygI [ kbIr jI AwKdy hn ik koeI ByK jW bwhrlw iqAwg ‘dunI’ 
dy moh qoN bcw nhIN skdw [ isr& pRBU-pRIiq hI kwrI nus^w hY [ 

pd ArQ:-  Awn—hor, ‘dunIAw’ vwlI [ duibDw—duicqw-pn, sihm [ jwie—dUr ho jWdw 
hY [ BwvY—cwhy [ lWby kys kru—(suAwh ml ml ky) jtW vDw lY (qy ‘dunIAw’ C`f ky bwhr 
fyrw jw kr)[ Grir mufwie—isr au~kw hI munw ky rof mof swDU bx ky ‘dunIAw’ iqAwg dyh 
[ kIey—jy kIqI jwey [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘dunIAw’ vwlw) hor hor sihm qdoN hI dUr huMdw hY jy ie`k prmwqmw 
nwl ipAwr pwieAw jwey [ (jd qk pRBU nwl pRIiq nhIN joVI jWdI, ‘dunIAw’ vwlI 
‘duibDw’ imt nhIN skdI) cwhy (suAwh ml ky) lμmIAW jtW rK lY, cwhy au~kw hI isr rof-
mof kr lY (Aqy jMglW jW qIrQW qy jw ky fyrw lw lY) [25[ 

not:-  ipCly Slok ivc inrol dunIAwdwrW dw izkr hY, ieQy auhnW dw izkr hY jo Awpxy 
vloN ‘dunIAw’ iqAwg gey hn [ kbIr jI dy vyly Ajy ‘^wlsy’ vWg koeI kyswDwrI pMQ nhIN 
sI, ijs auqy koeI nukqwcInI krn dI kbIr jI ƒ loV pYNdI [ ieQy jtwDwrIAW dw hI izkr 
hY [ 

ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੀ ਕੋਠਰੀ ਅੰਧ ਪਰੇ ਿਤਸ ਮਾਿਹ ॥ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਪੈਿਸ ਜੁ ਨੀਕਿ ਸ 
ਜਾਿਹ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  jgu—jgq, ‘dunIAw’ dw moh [ AMD—AMnHy mnu`K, auh bMdy ijnHW ƒ ‘dIn’ dI 
soJI nhIN, ijnHW dIAW A`KW nhIN KulHIAW [ iqs mih—aus koTVI ivc (ijQy ‘dunIAw’ dy moh 
dI kwlK hY) [ kwjl—kwlK [ bilhwrI—sdky [ hau—mYN [ pYis—pY ky, if`g ky, vs ky 
[ nIkis jwih—inkl jWdy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! ‘dunIAw’ dw moh, mwno, iek AYsI koTVI hY jo kwlK nwl BrI hoeI hY; 
ies ivc auh bMdy if`gy pey hn ijnHW dIAW A`KW bMd hn (ijnHW ƒ ‘dIn’ dI sUJ nhIN AweI, 
cwhy auh pMifq rwjy BUpqI hn, cwhy jtwDwrI sMinAwsI Awidk iqAwgI hn) [ pr, mYN auhnW 
qoN sdky hW, jo ies ivc if`g ky muV inkl AwauNdy hn—(jo ie`k prmwqmw nwl ipAwr pw ky 
‘dunI’ dy moh ƒ iqAwg dyNdy hn) [26[ 

not:-  pMifq hovy cwhy koeI rwjw BUpqI hovy, iv`idAw jW byAMq Dn-pdwrQ ‘dunIAw’ dy moh 
dI kwlK-BrI koTVI ivc ifgxoN bcw nhIN skdy [ pr ieh BI BulyKw hY ik jtwDwrI jW 
sMinAwsI Awidk swDU, jo Aswƒ igRhsqIAW ƒ iqAwgI jwpdy hn, ies k`jl dI koTVI ivc 



 

if`gx qoN bcy hoey hn [ ieh zwhrw iqAwg bcwx-jogw nhIN hY [ iek pRBU-pRIiq hI vsIlw 
hY [ 

ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਸਕਹੁ ਤ ਲੇਹੁ ਬਹੋਿਰ ॥ ਨñਗੇ ਪਾਵਹੁ ਤੇ ਗਏ ਿਜਨ ਕੇ ਲਾਖ ਕਰੋਿਰ ॥੨੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  jwiegw—nws ho jwiegw [ skhu—(jy bhoir) skhu, jy nws hox qoN rok skdy ho 
[ q—qW [ lyhu bhoir—rok lvo, bcw lvo [ qy—auh bMdy [ nWgy pwvhu—nμgI pYrIN, kMgwlW 
vWg hI [ ijn ky—ijnHW dy pws [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh swrw srIr nws ho jwiegw, jy qusI ies ƒ nws hox qoN bcw skdy ho 
qW bcw lvo (Bwv, koeI BI Awpxy srIr ƒ nws hox qoN bcw nhIN skdw, ieh zrUr nws 
hovygw) [ ijnHW bMidAW dy pws l`KW k®oVW rupey jmHw sn, auh BI ieQoN nμgI pYrIN hI (Bwv, 
kMgwlW vWg hI) cly gey (swrI aumr ‘dunIAw’ dI ^wqr Btkdy rhy, ‘dIn’ ƒ ivswr id`qw; 
Aw^r ieh ‘dunIAw’ qW ieQy rih geI, ieQoN Awqmk jIvn ivc inrol kMgwl ho ky qury) 
[27[ 

ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਕਵਨੈ ਮਾਰਿਗ ਲਾਇ ॥ ਕੈ ਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਸਾਧ ਕੀ ਕੈ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾ ਇ 
॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1365} 
pd ArQ:-  kvnY mwirg—iksy rsqy qy, iksy Awhry, iksy aus kMm ivc jo lwhyvMd hovy [ 
kY—jW [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh srIr nws ho jwiegw, ies ƒ iksy (aus) kMm ivc joV (jo qyry leI 
lwhyvMdw hovy); so, swD sMgiq kr Aqy pRBU dI is&iq-swlwh kr (‘dunI’ qW ieQy hI rih 
jWdI hY, ‘dIn’ hI swQI bxdw hY) [28[ 

not:-  ieQy l&z ‘kY’ qoN ieh Bwv nhIN hY ik mnu`K ny ‘swD sMgiq’ Aqy ‘hir gun’ ivcoN 
iek cIz cuxnI hY ieQy Bwv ieauN hY—b`s! do hI lwhyvMd kMm hn, ‘swD sMgiq’ jW ‘hir 
gun’, qIjw koeI nhIN [ so ieQy ‘jW’ qoN Bwv ‘Aqy’ dw lYxw hY [ 

kbIr mrqw mrqw jgu mUAw, mir BI n jwinAw koie ] AYsy mrny jo mrY, bhuir n mrnw hoie 
]29] (pMnw 1365-1366) 

not:-  ‘AYsy mrny jo mrY’ kbIr jI ny ieQy sw& l&zW ivc ieh nhIN d`isAw ik auh ‘AYsy 
mrny’ qoN kIh Bwv lYNdy hn [ auN\ Slok nμ: 28 ivc auh d`s Awey hn ik ies nwsvMq 
srIr ƒ sPl krn leI ‘sMgiq kir swD kI, hir ky gun gwie’ [ l&z ‘AYsy’ dsdw hY ik 
ies dw izkr pihly Slok ivc kIqw jw cu`kw hY [ jdoN mnu`K inrI ‘dunIAw’ dI ^wqr 
Btkdw hY qW ies mwieAw ƒ AwpxI izMdgI dw shwrw bxw lYNdw hY; iPr hr vyly ieh sihm 
BI itikAw rihMdw hY ik ikqy rws-pUMjI hQoN clI nw jwey, jW, ies joVI hoeI ƒ CyqI hI nwh 



 

C`fxw pY jwey, CyqI hI mOq dw ngwrw nwh Aw v`jy [ so, inrI ‘dunIAw’ dw gwhk mnu`K ies 
qrHW idn ivc keI vwrI Ax-AweI mOqy hI ipAw mrdw hY, sihm nwl hr vyly ies dw swh 
su`kw rihMdw hY [ ies rozwnw mOq qoN bcx leI kbIr jI ny ‘mwrg’ d`isAw hY ‘sMgiq kir 
swD kI, hir ky gun gwie’ [ ausy i^Awl ƒ ies Slok ivc ieSwry-mwqR hI AwKdy hn ‘AYsy 
mrny jo mrY’ [ 

ies ‘AYsy mrny jo mrY’ ƒ gurU Amrdws jI ny sw& l&zW ivc smJw id`qw hY [ vyKo ibhwgVy 
kI vwr pauVI nμ: 17 [ 

ਕਬੀਰ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮੂਆ ਮਿਰ ਭੀ ਨ ਜਾਿਨਆ ਕੋਇ ॥ ਐਸੇ ਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹੁਿਰ ਨ ਮਰਨਾ 
ਹੋਇ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
kbIr jI dy ies ‘AYsy mrny jo mrY’ Bwv ƒ smJwx leI gurU Amrdws jI ieauN ilKdy hn: 

m: 3 ] ikAw jwxw ikv mrhgy, kYsw mrxw hoie ] jykir swihb mnhu n vIsrY, qw sihlw 
mrxw hoie ] mrxY qy jgqu frY, jIivAw loVY sBu koie ] gur prswdI jIvqu mrY, hukmY bUJY 
soie ] nwnk AYsI mrnI jo mrY, qw sd jIvxu hoie ]2]17] (pMnw 1366) 

prmwqmw ƒ mnoN nwh ivswrnw qy aus dI rzw ƒ smJxw—ieh hY kbIr jI dy gUJ Bwv dI 
ivAwiKAw jo siqgurU Amrdws jI ny kIqI hY; A^Ir qy hzUr ny kbIr jI dy l&zW ƒ duhrw 
ky kih BI id`qw hY: 

nwnk AYsI mrnI jo mrY, qw sd jIvxu hoie ] (pMnw 1366) 

kbIr jI ilKdy hn ‘AYsy mrny jo mrY’; siqgurU jI ilKdy hn ‘nwnk AYsI mrnI jo mrY’ [ 
kbIr jI ilKdy hn ‘bhuir n mrnw hoie’; siqgurU jI iesy i^Awl ƒ hor l&zW ivc vtw ky 
ilKdy hn ‘qw sd jIvxu hoie’ [ 

i^Awl qy l&zW dI ieh sWJ sb`b nwl nhIN ho geI [ gurU Amrdws jI dy pws kbIr jI dw 
ieh Slok hU-b-hU mOjUd sI [ kbIr jI ny i^Awl ƒ gUJ ijhw r`iKAw sI, gurU Amrdws jI 
ny aus ƒ KulHy l&zW ivc spSt kr id`qw [ so, ieh khwxI Zlq hY ik BgqW dI bwxI gurU 
Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI [ ieh qW pihly hI gur-ivAkqIAW pws mOjUd sI (pVHo 
ies pusqk dI muFlI ivcwr) [ 

pd ArQ:-  mrqw mrqw—muV muV mrdw, roz roz mrdw, hr roz mOq dy sihm dw dbwieAw 
hoieAw [ mir n jwinAw—(mOq dy sihm vloN) mrn dI jwc nwh is`KI, mOq dw sihm mukwx 
dI jwc nwh is`KI [ AYsy mrny jo mrY—jo ies qrHW mwieAw vloN mry (ijvyN ipCly slok nμ: 
28 ivc d`isAw hY) jo swD sMgiq ivc pRBU dI is&iq-swlwh kr ky mwieAw vloN mry [ 
bhuir—muV muV [ bhuir n mrnw hoie—aus ƒ muV muV mOq dw sihm nhIN huMdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (inrI ‘dunIAw’ dw vpwrI) jgq hr vyly mOq dy sihm dw dbwieAw 



 

rihMdw hY, (inrI mwieAw dw vpwrI) iksy iDr ƒ BI smJ nhIN AwauNdI ik mOq dw ieh sihm 
ikvyN mukwieAw jwey [ (swD sMgiq ivc pRBU dI is&iq-swlwh kr ky) jo mnu`K ijaUNdw hI 
mrdw hY (‘dunIAw’ vloN moh qoVdw hY) aus ƒ iPr ieh sihm nhIN rihMdw [29[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਹੋਇ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥ ਿਜਉ ਬਨ ਫਲ ਪਾਕੇ ਭੁਇ ਿਗਰਿਹ ਬਹੁਿਰ ਨ 
ਲਾਗਿਹ ਡਾਰ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  mwns—mnu`K dw [ bwrY bwr—bwr bwr, muV muV [ bn—jMgl [ pwky—p`ky 
hoey [ Buie—zmIn auqy [ igrih—if`g pYNdy hn [ fwr—fwlI [ 

ArQ:-  hy kbIr! mnu`Kw jnm bVI muSkl nwl imldw hY, (qy, jy pRBU dw nwm ivswr ky 
inrw ‘dunIAw’ ivc l`g ky ie`k vwrI h`QoN igAw) qW muV muV nhIN imldw; ijvyN jMgl dy ru`KW 
dy p`ky hoey Pl (jdoN) zmIn auqy if`g pYNdy hn qW muV fwlI nwl nhIN l`gdy [30[ 

not:-  jMgl dy ru`KW qoN if`gy hoey Pl iksy dy kMm BI nhIN AwauNdy, qy muV fwlI nwl nhIN 
l`gdy [ iesy qrHW jy ‘dIn’ ƒ ‘dunI’ dI ^wqr gvw id`qw, mwieAw dI ^wqr prmwqmw dI 
Xwd ivswrI r`KI, qW ieh imilAw hoieAw jnm BI AzweIN igAw, qy muV muV BI nhIN imldw 
[ 

ਕਬੀਰਾ ਤੁਹੀ ਕਬੀਰੁ ਤੂ ਤੇਰੋ ਨਾਉ ਕਬੀਰੁ ॥ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਤਬ ਪਾਈਐ ਜਉ ਪਿਹਲੇ ਤਜਿਹ ਸਰੀਰੁ 
॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  quhI qU—qUM hI qUM, isr& qUM [ kbIru—sB qoN v`fw [ qjih—jy(hy kbIr!) qUM 
C`f dyvyN [ srIru—srIr dw moh, mOq dw sihm, dyh-A`iDAws [ 

ArQ:-  (ies mnu`Kw jnm dw Asl mnorQ ‘prmwqmw dy nwm dI pRwpqI’ hY, ies dI ^wqr 
ieh zrUrI hY ik prmwqmw dw ismrn kIqw jwey, pRBU dy gux jwey jwx; so) hy kbIr! (sdw 
ieauN AwK—hy pRBU!) qUM hI sB qoN v`fw hYN, qyrw hI nwm sB qoN v`fw hY [ (pr ies is&iq-
swlwh dy nwl nwl hy kbIr!) jy qUM pihlW Awpxy srIr dw moh BI iqAwgyN, qdoN hI prmwqmw 
dw nwm-rUp rqn imldw hY [31[ 

ਕਬੀਰ ਝੰਖੁ ਨ ਝੰਖੀਐ ਤੁ ਮਰੋ ਕਿਹਓ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕਰਮ ਕਰੀਮ ਜੁ ਕਿਰ ਰਹੇ ਮੇਿਟ ਨ ਸਾ ਕੈ ਕੋਇ ॥੩੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
not:-  ipCly Slok nμ: 31 ivc ilKy hoey ‘jau pihly qjih srIru’ dI ies Slok ivc hor 
ivAwiKAw kIqI hY [ srIr dw moh mnu`K ƒ ‘dunIAw’ dI dOV B`j vl pRyrdw hY, jy mnu`K dI 
cwh Anuswr mwieAw nwh iek`TI hovy qW ieh igly-guzwrIAW krdw hY [ pRBU dy gux BI gwvy, 
qy igly-guzwrIAW BI krdw rhy—ieh dovyN g`lW nhIN PbdIAW [ ies ƒ bMdgI nhIN AwKIdw 
[ aus pRBU dy rwzk hox qy BI XkIn b`Jy [ 



 

pd ArQ:-  JMKu—buV-buV, igly-guzwrI [ n hoie—nhIN ho skdw [ krm—b^SS [ 
krIm—b^SS krn vwly pRBU jI [ myit n swkY—Gtw-vDw nhIN skdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘srIr qjx’ dw Bwv ieh hY ik ‘dunIAw’ dI ^wqr) igly-guzwrI nwh 
krdy rhIey, (‘dunIAw’ dy lwlc ivc PisAw hoieAw) jo kuJ qUM AwKdw hYN auhI nhIN ho 
skdw, (is&iq-swlwh krn dy nwl nwl ieh BI XkIn r`K ik) b^SS krn vwly pRBU jI jo 
b^SSW (jIvW auqy) krdy hn auhnW ƒ koeI (hor jIv) vDw-Gtw nhIN skdw [32[ 

ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਠਾ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਰਾਮ ਕਸਉ ਟੀ ਸੋ ਸਹ ੈ ਜੋ ਮਿਰ ਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੩੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  kS—(Skt. k—` to test, rub on a touch-stone) prKxw, p`QrI auqy rgVnw 
ijvyN sonw prKx leI GsweIdw hY [ vtI—(Skt. Òwt:) gItI, gItw [ kS-vtI—auh gItw 
ijs au~qy sonw rgV ky prKIdw hY ik Krw hY jW Kotw [ ksautI—kS-vtI [ ksautI rwm 
kI—auh ksOtI ijs dI rwhIN mnu`K dI pRBU nwl s`cI pRIiq prKI jw sky [ JUTw—JUT nwl 
ipAwr krn vwlw, inrI ‘dunIAw’ nwl moh krn vwlw, ‘dIn’ ƒ ‘dunI’ dI ^wqr gvwaux 
vwlw [ shY—shwrdw hY, pUrw auqrdw hY, Krw swbq huMdw hY [ mir jIvw—mr ky jIivAw 
hoieAw, jo ‘dunIAw’ vloN mr ky ‘dIn’ vl jIivAw, ijs ny dyh-AiDAws mukw id`qw hY [ n 
itkY—prK ivc Krw swbq nhIN huMdw, pUrw nhIN auqrdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo mnu`K ‘dunIAw’ nwl moh krn vwlw hY auh aus ksOtI auqy Krw swbq 
nhIN huMdw ijs dI rwhIN mnu`K dI pRBU nwl s`cI pRIiq prKI jWdI hY [ pRBU nwl pRIiq dI prK 
ivc auhI mnu`K pUrw auqrdw hY jo ‘dunIAw’ dy moh vloN mr ky ‘dIn’ dy ipAwr ivc jIaU 
ipAw hY [33[ 

ਕਬੀਰ ਊਜਲ ਪਿਹਰਿਹ ਕਾਪਰੇ ਪਾਨ ਸੁ ਪਾਰੀ ਖਾਿਹ ॥ ਏਕਸ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਬਾਧੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜñਿਹ 
॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  aUjl—aujly, sw&-suQry, ic`ty, vDIAw [ pihrih—pihndy hn [ kwpry—
k`pVy [ Kwih—KWdy hn [ pwn supwrI Kwih—bWk-pn vwsqy sohxy l`gx vwsqy pwn supwrI 
KWdy hn [ bwDy—b`Jy hoey, srIr ƒ sjweI r`Kx dy moh ivc b`Jy [ jmpuir—jm dy Shr 
ivc, jm ky v`s ivc, jm dy dbwau hyT, mOq dy sihm ivc [ jWih—jWdy hn, itky rihMdy hn 
[ 

ArQ:-  hy kbIr! (inrI ‘dunIAw’ dy vpwrI bMdy Awpxy Awp dI SUkw-SwkI vwsqy) vDIAw 
k`pVy pWdy hn qy pwn supwrIAW KWdy hn; pr (srIr ƒ sjweI r`Kx dy moh nwl) b`Jy hoey 
auh bMdy mOq Awidk dy sihm ivc itky rihMdy hn ikauNik auh prmwqmw dy nwm qoN vWjy rihMdy 
hn (‘dIn’ ivswr ky ‘dunI’ dw moh hr hwlq ivc duKdweI hY) [34[ 



 

ਕਬੀਰ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਫੂਟੇ ਛੇਂਕ ਹਜਾਰ ॥ ਹਰੂਏ ਹਰੂਏ ਿਤਿਰ ਗਏ ਡੂਬੇ ਿਜਨ ਿਸਰ ਭਾਰ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 
1366} 
pd ArQ:-  byVw—jhwz [ jrjrw—bhuq purwxw, K`dw, Bu`gw [ PUty—Pu`ty hoey hox, pey hoey 
hox [ CyNk hzwr—hzwrW Cyk [ hrUey hrUey—holy holy, hOly Bwr, ijnHW ny Bwr nhIN cu`ikAw 
hoieAw [ iqir gey—qr jWdy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy iek bhuq hI purwxw jhwz hovy, ijs ivc hzwrW hI Cyk Pu`t pey hox 
(auh Aw^r smuMdr ivc fu`b hI jWdw hY, ies jhwz dy muswi&rW ivcoN) isr& auhI bMdy qr ky 
pwr lμG jWdy hn ijnHW ny koeI Bwr nhIN cu`ikAw huMdw; pr ijMnHW dy isrW auqy Bwr huMdw hY, 
auh (Bwr hyT d`b ky) fu`b jWdy hn [ 

not:-  ienswnI izMdgI, mwno iek byVI hY [ jIv keI jUnW ivcoN lμGdw Aqy byAMq mMdy krm 
krdw krdw clw Aw irhw hY; so, ies dI izMdgI dI purwxI ho cukI byVI ivc kIqy krmW dy 
sMskwr, mwno, Cyk ho gey hn [ ijvyN jhwz dy CykW dI rwhIN bwhroN smuMdr dw pwxI pY ky 
jhwz ƒ fob dyNdw hY, iqvyN ipCly mMdy sMskwr ienswn dy AMdr hor hor mMdIAW vwSnW pYdw 
krdy hn [ ies qrHW ienswnI jIvn dI byVI ivkwrW dIAW TwTW ivc fu`b jWdI hY [ ijnHW ny 
ivkwrW dw, dunIAw dy moh dw, dyh-A`ØiDAws dw, Bwr nhIN b`Dw, auh sw&-suQrw jIvn guzwr 
jWdy hn [ 

ਕਬੀਰ ਹਾਡ ਜਰੇ ਿਜਉ ਲਾਕਰੀ ਕੇਸ ਜਰੇ ਿਜਉ ਘਾਸੁ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਰਤਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭਇਓ ਕਬ ੀਰੁ 
ਉਦਾਸੁ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  audwsu—(h`f kys Awidk dy bxy srIr dy moh qoN) auprwm, inrmoh [ 

ArQ:-  ('dIn' ƒ ivswr ky inrI ‘dunIAw’ dI ^wqr dOV-B`j kridAW mnu`K Awpxy srIr 
dy moh ivc ieqnw Psdw hY ik hr vyly mOq qoN sihimAw rihMdw hY [ iPr BI, ieh srIr sdw 
kwiem nhIN rih skdw, mOq Aw hI jWdI hY, qdoN) hy kbIr! (srIr ƒ icKw qy pwieAW) h`f 
l`kVW vWg sVdy hn, kys Gwh vWg sVdy hn [ ies swry sMswr ƒ hI sVidAW vyK ky (Bwv, 
ieh vyK ky ik sB jIvW dw ies srIr nwloN ivCoVw Aw^r zrUr huMdw hY) mYN kbIr ies srIr 
dy moh qoN auprwm ho igAw hW (mYN srIr dw moh C`f id`qw hY) [36[ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਚਾਮ ਲਪੇਟੇ ਹਾਡ ॥ ਹੈਵਰ ਊਪਿਰ ਛਤਰ੍ ਤਰ ਤੇ ਫੁਿਨ ਧਰਨੀ ਗਾਡ ॥੩੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  grbu—AhMkwr, mwx [ hYvr—hY-vr, hX-vr, cuxvyN vDIAw GoVy [ vr—
cuxvyN, vDIAw [ CqR—Cqr [ qr—qly, hyT [ qy Puin—auh mnu`K BI, AYsy bMdy BI [ 
DrnI—im`tI, DrqI [ gwf—iml jWdy hn, rl jWdy hn [ 



 

ArQ:-  hy kbIr! (ies srIr dI juAwnI suMdrqw Awidk dw) mwx nhIN krnw cwhIdw 
(Aw^r hY qW ieh) h`fIAW (dI mu`T) jo cMm nwl lpytIAW hoeIAW hn [ (ies srIr dw 
AhMkwr krdy) auh bMdy BI (AMq ƒ) im`tI ivc jw rly jo vDIAw GoiVAW au~qy (svwr huMdy sn) 
qy jo (Juldy) CqrW hyT bYTdy sn [37[ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਊਚਾ ਦੇਿਖ ਅਵਾਸੁ ॥ ਆਜੁ ਕਾਿਲç ਭੁਇ ਲੇਟਣਾ ਊਪਿਰ ਜਾਮੈ ਘਾਸੁ ॥੩੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  dyiK—vyK ky [ Avwsu—mhl [ Awju kwil@—A`j Blk, Jbdy hI [ Buie—BuM\ 
qy, DrqI auqy [ jwmY—au~g pYNdw hY [38[ 

 ArQ:-  hy kbIr! Awpxw au~cw mhl vyK ky (BI) AhMkwr nhIN krnw cwhIdw (ieh BI cwr 
idn dI hI Kyf hY; mOq Awaux qy ies mhl ƒ C`f ky) A`j Blk hI im`tI ivc rl jwxw hY, 
swfy (srIr) auqy Gwh au~g peygw [38[ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਰੰਕੁ ਨ ਹਸੀਐ ਕੋਇ ॥ ਅਜਹੁ ਸੁ ਨਾਉ ਸਮੁੰਦਰ੍ ਮਿਹ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਿਕਆ 
ਹੋਇ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  rMku—kMgwl mnu`K [ nwau—byVI, izMdgI dI byVI [ ikAw jwnau— mYN kIh 
jwxdw hW? n hsIAY— m^ol nwh krIN [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy qUM Dnvwn hYN, qW ies Dn-pdwrQ dw BI) mwx nwh krIN, nwh iksy 
kMgwl ƒ (vyK ky) T`Tw-m^Ol krIN [ (qyrI AwpxI jIvn-) byVI Ajy smuMdr ivc hY, pqw 
nhIN kIh ho jwey (ieh Dn-pdwrQ h`QoN jWidAW icr nhIN l`gdw) [39[ 

ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜ ੀਐ ਦੇਹੀ ਦੇਿਖ ਸੁ ਰੰਗ ॥ ਆਜੁ ਕਾਿਲç ਤਿਜ ਜਾਹੁਗੇ ਿਜਉ ਕñ ਚੁਰੀ ਭੁ ਯੰਗ ॥੪ ੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  dyhI—srIr, kWieAW [ surMg—sohxy rMg vwlI [ Awju kwil@—A`j-k`l, A`j-
Blk, QohVy hI icr ivc [ kWcurI—kuMj [ BuXMg—s`p [ 

ArQ:-  hy kbIr! ies sohxy rMg vwly srIr ƒ vyK ky BI AhMkwr nwh krIey; ieh srIr BI 
QohVy idnW ivc hI C`f jwaugy ijvyN s`p kuMj lwh dyNdw hY (ijMd qy srIr dw BI p`kw sdw-
inBvW swQ nhIN hY) [40[ 

41 qoN 70 qk 

ਕਬੀਰ ਲੂਟਨਾ ਹੈ ਤ ਲੂਿਟ ਲੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਲੂਿਟ ॥ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਹੁਗੇ ਪਰ੍ਾ ਨ ਜਾਿਹੰਗੇ ਛੂਿਟ ॥੪੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 



 

pd ArQ:-  lUtnw hY—jy dbw dbw sWBxw hY, jy iek`Tw krnw hY [ q—qW [ lUit lY—
iek`Tw kr lY [ rwm nwm hY lUit—prmwqmw dy nwm dI lu`t peI hoeI hY, pRBU dw nwm dbw-
db vMifAw jw irhw hY [ iPir—muV, smw ivhw jwx qy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘dunIAw’ dI ^wqr kIh Btk irhw hYN? vyK) prmwqmw dw nwm dbw-db 
vMifAw jw irhw hY, jy iek`Tw krnw hY qW ieh nwm-Dn iek`Tw kr [ jdoN ijMd (srIr ivcoN) 
inkl geI, smW ivhw jwx qy A&sos krnw peygw [41[ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋਈ ਨ ਜਨਿਮਓ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਲਾਵੈ ਆਿਗ ॥ ਪñਚਉ ਲਿਰਕਾ ਜਾਿਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਿਲਵ 
ਲਾਿਗ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  koeI n jnimE—koeI ivrlw hI huMdw hY [ ApnY...Awig—jo Awpxy Gr ƒ A`g 
lwey, jo Apx`q ƒ swVy, jo dyh-A`iDAws ƒ mukw dyvy [ pWcau lirkw—pMjy lVky, mwieAw dy 
pMjy pu`qr kwm Awidk [ jwir kY—swV ky [ lwig rhY—lweI r`Ky [ ilv—suriq dI qwr [ 

ArQ: (pr nwm Dn iek`Tw krn leI zrUrI hY ik mnu`K Apx`q ƒ pihlW ^qm kry, qy) hy 
kbIr! (jgq ivc) Aijhw koeI ivrlw hI imldw hY jo Awpxy srIrk moh ƒ swVdw hY, qy, 
kwmwidk mwieAw dy pMjW hI pu`qRW ƒ swV ky prmwqmw (dI Xwd) ivc suriq joVI r`Kdw hY 
[42[ 

ਕੋ ਹੈ ਲਿਰਕਾ ਬੇਚਈ ਲਿਰਕੀ ਬੇਚੈ ਕੋਇ ॥ ਸਾਝਾ ਕਰੈ ਕਬੀਰ ਿ ਸ ਉ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਬਨਜੁ ਕਰੇ ਇ ॥੪੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
not:-  ipCly Slok dy l&z ‘pWcau lirkw’ ivc ‘lirkw’ bhu-vcn hY, iehI l&z ies 
Slok ivc BI aus pihly Bwv ivc hI vriqAw hY [ iesy qrHW l&z ‘lirkI’ BI bhu-vcn hY 
[ 

pd ArQ:-  lirkw—‘pWcau lirkw’, kwmwidk mwieAw dy pMjy hI pu`qR [ lirkI—lVkIAW, 
AwSw iqRSnw eIrKw AwidA mwieAw dIAW DIAW [ bycY—nwm-Dn dy v`ty ivc dy dyvy, nwm 
Dn ^rIdx leI ieh kwmwidk qy AwSw iqRSnw Awidk dyvy [ ko hY—koeI ivrlw hI huMdw hY [ 
byceI—bycY, vycdw hY [ swJw—sWJ, sq-sMg dI sWJ, nwm-Dn dy vpwr dI sWJ [ kbIr 
isau—kbIr nwl, kbIr cwhuMdw hY ik myry nwl [ hir sMig bnju—‘lirkw lrkI’ hrI ƒ dy 
ky hrI dy nwm dw sOdw [ bnju—sOdw, lYx-dyx, vpwr [ 

ArQ:-  koeI ivrlw hI huMdw hY jo prmwqmw nwl (aus dy nwm dw) vxj krdw hY, jo (nwm 
Dn ^rIdx leI kwmwidk mwieAw dy pMj) pu`qR Aqy (AwSw iqRSnw eIrKw Awidk) DIAW v`ty 
ivc dyNdw hY [ kbIr cwhuMdw hY ik Ajyhw mnu`K (ies vpwr ivc) myry nwl BI sq-sMg dI 
sWJ bxwey [43[ 



 

ਕਬੀਰ ਇਹ ਚੇਤਾਵਨੀ ਮ ਤ ਸਹਸਾ ਰ ਿ ਹ ਜਾਇ ॥ ਪਾਛੈ ਭੋਗ ਜੁ ਭੋਗਵੇ ਿਤਨ ਕੋ ਗੁੜੁ ਲੈ ਖਾਿਹ ॥੪੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  cyqwvnI—cyqw, Xwd-idhwnI [ mq—mqW, ikqy [ shsw—gumr, hsriq, Brm 
[ pwCY—hux qk dy jIvn ivc [ Bog ju—jyhVy Bog [ pwCY Bog ju Bogvy—ijhVy Bog hux qk 
Bogy hn [ iqn ko—auhnW BogW dy v`ty ivc [ iqn ko guVu lY Kwih—(auhnW BogW dI kImq 
b`s ieqnI ku hI hY ik) auhnW dy v`ty rqw ku guV lY ky Kw lY, auhnW dy ievz ivc rqw ku guV 
hI iml skdw hY (ijvyN koeI gwhk h`tI qoN sOdw ley qW ipCoN JUMgy dy qOr qy rqw ku guV mMg 
lYNdw hY) [ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN qYƒ cyqw krWdw hW, mqW iPr gumr rih jweI; jo Bog hux qweIN qUM Bogy 
hn (mqW smJyN ik qUM bVIAW mOjW mwx leIAW hn, Asl ivc) iehnW dI pWieAW ieqnI ku 
hI hY (ijvyN iksy h`tI qoN sOdw lY ky JUMgy vjoN) rqw ku guV lY ky Kw leyN [44[ 

ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਿਨਓ ਪਿੜਬੋ ਭਲੋ ਪਿੜਬੇ ਿ ਸਉ ਭਲ ਜੋਗੁ ॥ ਭਗਿਤ ਨ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਿਨੰਦਉ ਲੋਗੁ 
॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  jwinE—jwixAw, smiJAw sI [ piVbo Blo—pVHnw cMgw hY, mnu`Kw jIvn dw 
sB qoN cMgw kMm iv`idAw pVHnI hY [ piVby isau—pVHn nwloN [ jogu—pRBU-crnW ivc juVnw 
[ inMdau—(hukmI Biv`Kq, AMn purK, iek-vcn) byS`k inMdw kry, mwVw AwKy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ieQy kwSI ivc au~cIAW jwqW vwilAW ƒ vyd SwsqR Awidk pVHidAW vyK 
ky) mYN smiJAw sI ik iv``idAw pVHnI mnu`Kw jnm dw sB qoN cMgw kMm hovygw, pr (iehnW lokW 
dy inry vwd ivvwd vyK ky mYƒ XkIn Aw igAw hY ik AjyhI iv`idAw) pVHn nwloN pRBU-crnW 
ivc juVnw (mnu`K leI) Blw hY [ (so, ies g`loN) jgq by-S`k mYƒ mwVw ipAw AwKy mYN 
(iv`idAw dy v`ty BI) prmwqmw dI BgqI nhIN C`fWgw [45[ 

not:-  ipCly SlokW ivc dunIAw dy Bog pdwrQW nwloN ‘nwm’ ƒ cMgw AwiKAw hY, ies Slok 
ivc iv`idAw dy twkry qy BI nwm dI mh`qqw d`sI hY [ 

ਕਬੀਰ ਲੋਗੁ ਿਕ ਿਨੰਦੈ ਬਪੁੜਾ ਿਜਹ ਮਿਨ ਨਾਹੀ ਿਗਆਨੁ ॥ ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਰਿਵ ਰਹੇ ਅਵਰ ਤਜੇ ਸਭ ਕਾ ਮ 
॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  ik inMdY—kIh inMd skdw hY? (aus dy) l`By AOguxW ƒ kOx shI mMnygw? bpuVw—
ivcwrw, mUrK [ ijh min—ijs dy mn ivc [ igAwnu—smJ, cMgy mMdy dI pCwx [ riv 
rhy—ismr irhw hY [ qjy—qij, C`f ky [ 

not:-  iksy mnu`K dy cMgy qy mwVy pihlU ƒ shI qrIky nwl mnu`K prK skdw hY, ijs ƒ dohW 
pwisAW dI pihlW Awp pUrI smJ hovy [ ausy mnu`K dI kIqI nukqw-cInI dw koeI mu`l pY 



 

skdw hY [ kbIr jI Slok nμ: 45 ivc ilKdy hn ik jy iv`idAw Aqy BgqI ivcoN koeI ie`k 
cIz cuxnI hY, qW mYN qW BgqI ƒ psMd krWgw [ ies ivc koeI Sk nhIN ik lok myrI ies 
cox qy T`Tw krngy; ies bwry lokW dy T`Ty-m^Ol dI prvwh qdoN hI kIqI jw skdI hY jy 
auhnW ƒ iv`idAw Aqy BgqI dohW dI kuJ sUJ hovy [ prMqU Awm hwlq ieh hY ik lok ivcwry 
BgqI dI swr hI nhIN jwxdy, ies vwsqy jy ieh lok mYƒ myrI ies cox qy mwVw AwKdy hn qW 
iehnW dI nukqw-cInI dw kOfI BI mu`l nhIN hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijs mnu`K dy AMdr (ieh) sUJ nhIN hY (ik iv`idAw dy twkry qy pRBU dI 
BgqI ikqnI vf-mu`lI dwiq hY, auh mnu`K jy myrI ies cox qy mYƒ mwVw AwKy) qW aus mnu`K 
dy ieh inMdw krn dw koeI ArQ nhIN hY [ so, kbIr (Ajyhy bMidAW dI ies dMd-kQw dI 
prvwh nhIN krdw, qy) prmwqmw dw ismrn kr irhw hY, Aqy hor swry (kMmW dy) moh dw 
iqAwg kr irhw hY [46[ 

ਕਬੀਰ ਪਰਦੇਸੀ ਕੈ ਘਾਘਰੈ ਚਹੁ ਿਦਿਸ ਲਾਗੀ ਆ ਿ ਗ ॥ ਿ ਖੰਥਾ ਜਿਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਤਾਗੇ ਆਂਚ ਨ ਲਾਗ 
॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1366} 
pd ArQ:-  prdysI—ieh jIv jo ies jgq ivc muswi&r vWg cwr idn leI rihx AwieAw 
hY, ijvyN koeI jogI iksy bsqI ivc do cwr idn vwsqy Aw itkdw hY [ GwGrw—(Skt. GGLr 
GrGrw a gate, a door) drvwzw, (Bwv, igAwn-ieMdRw) [ GwGrY-drvwzy nUμ, igAwn-ieMdRy 
ƒ [ chu idis—chuMAW pwisAW vloN, (Bwv, hryk igAwn-ieMdRy ƒ) [ Awig—A`g, ivkwrW dI 
A`g (A`KW ƒ ‘pr-idRsit ivkwr’, kMnW ƒ pr inMdw; jIB ƒ ‘im`T suAwd’ ieiqAwidk) [ 
iKMQw—godVI, ies prdysI jogI dw srIr-rUp godVI [ qwgw—ies srIr-godVI dIAW 
twkIAW ƒ joV ky r`Kx vwlw Dwgw, ijMd-Awqmw [ AWc—syk, ivkwrW dI A`g dw syk [ 

ArQ:-  ies prdysI jIv dy igAwn-ieMidRAW ƒ hr pwsy vloN ivkwrW dI A`g l`gI hoeI hY, 
(jo prdysI jogI by-prvwh ho ky ies A`g dw in`G mwxdw irhw, aus dI) srIr-godVI 
(ivkwrW dI A`g ivc) sV ky koly ho geI, (pr ijs prdysI jogI ny ies godVI dy Dwgy dw, 
ies srIr ivc v`sdI ijMd dw, i^Awl r`iKAw qy ivkwr-AgnI dy in`G dw suAwd mwxn qoN 
sMkoc kIqI r`iKAw, aus dI) Awqmw ƒ (iehnW ivkwrW dI A`g dw) syk BI nwh l`gw (Bwv, 
auh ies bldI A`g ivcoN bc igAw) [47[ 

ਕਬੀਰ ਿਖੰਥਾ ਜਿਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਖਾਪਰੁ ਫੂਟ ਮਫੂਟ ॥ ਜੋਗੀ ਬਪੁੜਾ ਖੇਿਲਓ ਆਸਿਨ ਰਹੀ ਿਬਭੂਿਤ 
॥੪੮॥ 
pd ArQ:-  Kwpru—K`pr ijs ivc jogI Gr Gr qoN Awtw mMgdw hY, auh mn jo dr dr qy 
Btkdw hY, auh mn jo keI vwSnW ivc ^uAwr huMdw iPrdw hY [ PUt mPUt—toty toty ho igAw, 
byAMq vwsnW ipCy dOV-B`j krn l`g ipAw [ bpuVw—ivcwrw, mMd-BwgI, ijs ny ies jnm-
PyrI ivc kuJ BI nwh K`itAw [ KyilE—Kyf aujwV igAw, bwzI hwr igAw [ Awsin—Awsn 



 

auqy, ies dy p`ly [ ibBUiq—suAwh, Kyh-^uAwrI [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ivkwrW dI A`g ivc pY ky ijs bd-nsIb jIv-jogI dI) srIr-godVI 
sV ky kolw ho geI qy (ijs dw) mn-K`pr dr dr qoN vwsnW dI iB`iCAw hI iek`TI krdw 
irhw, (auh) mMd-BwgI jIv-jogI mnu`Kw jnm dI Kyf aujwV ky hI jWdw hY, aus dy p`ly Kyh-
^uAwrI hI pYNdI hY [48[ 

ਕਬੀਰ ਥੋਰੈ ਜਿਲ ਮਾਛੁਲੀ ਝੀਵਿਰ ਮੇਿਲਓ ਜਾਲੁ ॥ ਇਹ ਟੋਘਨੈ ਨ ਛੂਟਸਿਹ ਿਫਿਰ ਕਿਰ ਸਮੁੰਦੁ ਸਮçਾਿਲ 
॥੪੯॥ ਕਬ ੀਰ ਸਮੁੰਦੁ ਨ ਛੋਡੀਐ ਜਉ ਅਿਤ ਖਾਰੋ ਹੋਇ ॥ ਪੋਖਿਰ ਪੋਖਿਰ ਢੂਢਤੇ ਭਲੋ ਨ ਕਿਹਹੈ ਕੋ ਇ 
॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  QorY jil—QoVHy pwxI ivc [ QorY jil mwCulI—QoVHy pwxI ivc m`CI [ 

not:-  ijvyN pwxI m`CI dI ijMd dw Awsrw hY, iqvyN prmwqmw jIvwqmw dw Awsrw hY [ jy m`CI 
QoVHy pwxI vwly C`pV ivc rihx l`g pey, qW JIaUr Awidk suKYn qrHW hI Aw ky jwl lw ky 
aus ƒ PV lYNdy hn; iqvyN hI jy jIv Dn iv`idAw duinAwvI Bog Awidk ƒ Awpxy jIvn dw 
Awsrw bxw ley qW mwieAw dy ‘pWcau lirkw’ AswnI nwl hI gRs lYNdy hn [ ieh toGnY—
ies toey ivc, ies C`pV ivc, iehnW hoCy AwsirAW dy ADIn irhW [ sm@wil—sMBwl, sWB, 
Awsrw lY [49[ 

jau—jy [ Kwro—nmkIn, by-suAwdw [ poKr—(Skt. pu—`kr a lake, a pond) C`pV [ 
poKir—C`pV ivc [ poKir poKir—hryk C`pV ivc [ poKir poKir FUFqy—in`ky in`ky C`pVW 
ivc (ijMd dw Awsrw) FUMiFAW [ koeI n kih hY—koeI nhIN AwKdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! QoVHy pwxI ivc m`CI rihMdI hovy, qW JIaUr Aw ky jwl pw lYNdw hY (iqvyN jy 
jIv duinAwvI Bog iv`idAw Dn Awidk ƒ Awpxy jIvn dw Awsrw bxw ley qW mwieAw dy 
‘pWcau lirkw’ AswnI nwl hI gRs lYNdy hn) [ hy m`CI! ies toey ivc rih ky qUM JIaUr dy 
jwl qoN bc nhIN skdI, jy bcxw hY qW smuMdr l`B (hy ijMdy! iehnW Bog-pdwrQW ƒ Awsrw 
bxwieAW qUM kwmwidk dI mwr qoN bc nhIN skdI; ieh hoCy Awsry C`f, qy prmwqmw ƒ l`B) 
[49[ 

hy kbIr! smuMdr nwh C`fIey, cwhy (aus dw pwxI) bVw hI Kwrw hovy; in`ky in`ky C`pVW ivc 
(ijMd dw Awsrw) FUMiFAW—koeI nhIN AwKdw ik ieh kMm cMgw hY [50[ 

not:-  dunIAw dy Bog suAwdly jwpdy hn, Dn iv`idAw Awidk dw mwx BI hulwry ivc lY 
AwauNdw hY [ pRBU dI Xwd iehnW dy twkry qy by-suAwdI cIz jwpdI hY, Awpw vwrnw pYNdw hY [ 
pr, iPr BI pRBU dy nwm dy swhmxy dunIAw vwly ieh swry Awsry hoCy hn; iehnW dI tyk 
r`iKAW kwmwidk Aw dbWdy hn, jIvn dy rwh qoN KuMJ jweIdw hY qy AMq iPtkwrW hI K`tIdIAW 
hn [ 



 

ਕਬੀਰ ਿਨਗੁਸñਏਂ ਬਿਹ ਗਏ ਥñਘੀ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਦੀਨ ਗਰ ੀਬੀ ਆਪੁਨੀ ਕਰਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੫੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  gusWeI—go-sweIN, DrqI dw sweIN, pRBU-Ksm [ inguswieAw—in-Ksmw [ in-
gusWeyN—in-Ksmy [ bih gey—ruVH gey [ QWGI—mlwh, gurU-mlwh [ dIn—dInqw, inmRqw 
[ AwpunI—(ijnHW ny) AwpxI (bxweI) [ krqy hoie su hoie—krqwr vloN jo huMdw hY so (shI) 
huMdw hY, auhnW ƒ krqwr dI rzw im`TI l`gdI hY [ 

not:-  ieh sMswr, mwno, iek smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dIAW TwTW pY rhIAW sn [ hryk 
pRwxI dI izMdgI, mwno, iek in`kI ijhI byVI hY jo ies smuMdr ivcoN qr ky lμGxI hY [ dirAw 
ivcoN byVI qy smuMdr ivcoN jhwz qdoN hI shI slwmq pwr lμG skdy hn jy iehnW ƒ clwx 
vwly isAwxy mlwh hox [ inKsmIAW qy mlwh-hIx byVIAW iT`lW dy mUMh Aw ky zrUr fu`b 
jWdIAW hn [ iesy qrHW ijnHW pRwxIAW dIAW izMdgI-rUp byVIAW dw koeI gurU-mlwh nhIN 
huMdw, auh byVIAW ivkwrW dIAW iT`lW nwl t`kr Kw ky fu`b jWdIAW hn [ pr ijnHW ny AwpxI 
cqurweI C`f ky inmRqw nwl gurU-mlwh dw Awsrw q`ikAw hY, auh iehnW iT`lW qoN nhIN frdy, 
auhnW ƒ Awpxy gurU qy XkIn huMdw hY ik auh pwr lμGw leygw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ieh sMswr, mwno smuMdr hY, ijs ivcoN dI jIvW dy izMdgI dy byVy qr ky 
lμG rhy hn, pr) jo byVy in-Ksmy huMdy hn ijnHW auqy koeI gurU-mlwh nhIN huMdw auh fu`b jWdy 
hn [ ijnHW bMidAW ny (AwpxI isAwxp C`f ky) inmRqw qy ZrIbI Dwr ky (gurU-mlwh dw 
Awsrw ilAw hY, auh sMswr-smuMdr dIAW iT`lW vyK ky) jo huMdw hY aus ƒ krqwr dI rzw jwx 
ky by-i&kr rihMdy hn (auhnW ƒ Awpxy byVy dy fu`bx dw koeI i&kr nhIN huMdw hY) [51[ 

ਕਬੀਰ ਬੈਸਨਉ ਕੀ ਕੂ ਕਿ ਰ ਭਲੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਬੁਰੀ ਮਾਇ ॥ ਓਹ ਿਨਤ ਸੁਨੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਉਹ ਪਾਪ 
ਿਬਸਾਹਨ ਜਾਇ ॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  bYsnau—prmwqmw dw Bgq [ kUkir—ku`qI (kUkru—ku`qw) [ swkq—r`b nwloN 
tu`tw hoieAw bMdw, mnmuK [ mwie—mW [ burI—BYVI, mMd-Bwgx [ Eh—(ieh l&z puilMg 
hY, l&z ‘auh’ iesqRI ilMg hY) auh Bgq [ jsu—vifAweI [ ibswhx—ivhwJx [ 

ArQ:-  hy kbIr! (iksy) Bgq dI ku`qI BI BwgW vwlI jwx, pr r`b qoN tu`ty hoey bMdy dI mW 
BI mMd-Bwgx hY; ikauNik auh Bgq sdw hir-nwm dI vifAweI krdw hY aus dI sMgiq ivc 
rih ky auh ku`qI BI suxdI hY, (swkq inq pwp kmWdw hY, aus dy kusMg ivc) aus dI mW BI 
pwpW dI Bwgx bxdI hY [52[ 

ਕਬੀਰ ਹਰਨਾ ਦੂਬਲਾ ਇਹੁ ਹਰੀਆਰਾ ਤਾਲੁ ॥ ਲਾਖ ਅਹੇਰੀ ਏਕੁ ਜੀਉ ਕੇ ਤਾ ਬੰਚਉ ਕਾਲੁ ॥੫੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  dUblw—dublw, kmzor [ hrnw—jIv-hrn [ iehu—ieh jgq [ iehu qwlu—



 

ieh, jgq-rUp qlwb [ hrIAwrw—hirAwvlw, ijs ivc mwiek BogW dI hirAwvl hY [ 
AhyrI—iSkwrI, byAMq ivkwr [ eyku—iek`lw [ jIau—jIv, ijMd [ kyqw kwlu—ikqnw ku 
smw? bhuq icr qk nhIN [ bMcau—mYN bc skdw hW [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh jgq iek AYsw srovr hY ijs ivc byAMq mwiek BogW dI hirAwvl 
hY, myrI ieh ijMd-rUp hrn kmzor hY (ies hirAwvl vl jwx qoN rih nhIN skdw) [ myrI 
ijMd ie`k-iek`lI hY, (ies ƒ Pswx leI mwiek Bog) l`KW iSkwrI hn, (iehnW dI mwr qoN 
Awpxy au~dm nwl) mYN bhuqw icr bc nhIN skdw [53[ 

ਕਬੀਰ ਗੰਗਾ ਤੀਰ ਜੁ ਘਰੁ ਕਰਿਹ ਪੀਵਿਹ ਿਨਰਮਲ ਨੀਰੁ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਮੁਕਿਤ ਹੋਇ ਇ ਉ 
ਕਿਹ ਰਮੇ ਕਬੀਰ ॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ: qIr—kMFw [ ju—jy [ krih—qUM bxw leyN [ inrml—sw& [ nIru—pwxI [ 
mukiq—(‘lwK AhyrI’ Awidk ivkwrW qoN) ^lwsI [ ieau kih—ies qrHW AwK ky [ rmy—
(pRBU dw nwm) ismrdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy qUM gMgw dy kMFy auqy (rihx leI) Awpxw Gr bxw leyN, qy (gMgw dw) 
sw& pwxI pINdw rhyN, qW BI prmwqmw dI BgqI krn qoN ibnw (‘lwK AhyrI’ Awidk ivkwrW 
qoN) ^lwsI nhIN ho skdI [ kbIr qW ieh g`l d`s ky prmwqmw dw nwm hI ismrdw hY [54[ 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਭਇਆ ਜੈਸਾ ਗੰਗਾ ਨੀਰੁ ॥ ਪਾਛੈ ਲਾਗੋ ਹਿਰ ਿਫਰੈ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ ॥੫੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1367} 
ArQ:-  hy kbIr! (gMgw Awidk qIrQW dy sw& jl dy kMFy irhYS r`iKAW qW kwmwidk ivkwr 
^lwsI nhIN krdy, qy nwh hI mn pivqR ho skdw hY, pr) jdoN (prmwqmw dy nwm dw ismrn 
kIiqAW) myrw mn gMgw dy sw& pwxI vrgw piv`qR ho igAw, qW prmwqmw mYƒ kbIr kbIr 
AwK ky (’vwjW mwrdw) myry ip`Cy quirAw iPrygw [55[ 

not:-  Slok nμ: 54 Aqy 55 imlvW i^Awl dyNdy hn ik qIrQW qy irhYS r`iKAW mn ivkwrW 
qoN nhIN bcdw, ismrn nwl hI pivqR huMdw hY, qy ieqnw piv`qR ho jWdw hY ik prmwqmw Awp 
mnu`K dy AMdr Aw prgt huMdw hY [ 

ਕਬੀਰ ਹਰਦੀ ਪੀਅਰੀ ਚੂੰ ਨñ ਊਜਲ ਭਾਇ ॥ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਤਉ ਿਮਲੈ ਦੋਨਉ ਬਰਨ ਗਵਾਇ ॥੫੬॥ 
ਕਬੀਰ ਹਰਦ ੀ ਪੀਰਤਨੁ ਹਰੈ ਚੂਨ ਿ ਚਹ ਨ ੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ ਬਿਲਹਾਰੀ ਇਹ ਪ ਰ੍ੀਿਤ ਕਉ ਿਜਹ ਜਾਿਤ ਬਰਨੁ 
ਕੁਲੁ ਜਾਇ ॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  hrdI—hldI [ pIArI—pIlI, pIly rMg dI [ aUjl Bwie—ic`ty rMg qy, ic`tw 
[ snyhI—snyh krn vwlw, ipAwr krn vwlw [ qau—qdoN [ donau brn—dovyN au~cI qy 
nIvIN jwiq (dw ivqkrw) [56[ 



 

pIrqnu—ipl`qx, pIlw rMg [ hrY—dUr kr dyNdI hY [ cUn ichnu—cUny dw ichn, cUny dw 
ic`tw rMg [ n rhwie—nhIN rihMdw [ bilhwrI—sdky, kurbwn [ ijh—ijs pRIiq dI 
brkiq nwl [57[ 

ArQ:-  hy kbIr! hldI pIly rMg dI huMdI hY, cUnw s&Yd huMdw hY (pr jdoN ieh dovyN imldy 
hn qW dohW dw rMg dUr ho jWdw hY, qy lwl rMg pYdw ho jWdw hY; iesy qrHW) prmwqmw nwl 
ipAwr krn vwlw mnu`K prmwqmw ƒ qdoN imilAw smJo, jdoN mnu`K au~cI nIvIN dovyN jwqIAW 
(dw ivqkrw) imtw dyNdw hY, (qy aus dy AMdr sB jIvW ivc ie`k pRBU dI joiq hI vyKx dI sUJ 
pYdw ho jWdI hY) [56[ 

hy kbIr! (jdoN hldI qy cUnw imldy hn qW) hldI Awpxw pIlw rMg C`f dyNdI hY, cUny dw 
ic`tw rMg ho jWdw hY, (iesy qrHW ismrn dI brkiq nwl nIvIN jwiq vwly mnu`K dy AMdroN nIvIN 
jwiq vwlI FihMdI klw imt jWdI hY, qy au~cI jwiq vwly dy mn ivcoN au~cqw dw mwx dUr huMdw 
hY) [ mYN sdky hW ies pRBU-pRIiq qoN, ijs dw sdkw au~cI nIvIN jwiq vrn kul (dw &rk) 
imt jWdw hY [57[ 

not:-  ijvyN gMgw Awidk qIrQW dw ieSnwn ‘pWcau lirkw’ Aqy ‘lwK AhyrI’ dI mwr qoN 
nhIN bcw skdw, iqvyN au~cI jwiq ivc jnmxw BI koeI shYqw nhIN krdw [ 

ਕਬੀਰ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਸੰਕੁਰਾ ਰਾਈ ਦਸਏਂ ਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਿਨਕਸੋ ਿਕਉ ਕੈ 
ਜਾਇ ॥੫੮॥ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ ਮੁਕਿਤ ਦੁਆਰਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹ ਜੇ 
ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੫੯॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  mukiq duAwrw—auh drvwzw ijs ivcoN lμG ky ‘lwK AhyrI’ Aqy ‘pWcau 
lirkw’ qoN ^lwsI ho skdI hY [ sMkurw—BIVw [ dseyN Bwie—dsvW ih`sw [ mYgl—(Skt. 
mdkl) msq hwQI, qIrQ-ieSnwn Aqy au~cI jwiq ivc jnm dy AhMkwr nwl hwQI vWg 
msiqAw hoieAw [ ikau kY—ikau kir? ikvyN? iks qrHW? (Bwv, nhIN) [ inkso jwie—
lμiGAw jwey [58[ 

quTw—pRsMn ho ky [ pswau—pRswd, myhr, ikrpw [ moklw—KulHw [ shjy—shj ivc, Afol 
AvsQw ivc itk ky, ‘pWcau lirkw’ Aqy ‘lwK AhyrI’ dI Gbrwht qoN pry rih ky [ Awvau 
jwau—byS`k ikrq-kwr krdy iPro [59[ 

ArQ:-  hy kbIr! auh drvwzw ijs ivcoN dI lμG ky ‘lwK AhyrI’ Aqy ‘pWcau lirkw’ qoN 
^lwsI huMdI hY, bhuq BIVw hY, rweI dy dwxy qoN BI dsvW ih`sw smJo, pr ijs mnu`K dw mn 
qIrQ-ieSnwn Aqy au~cI jwiq ivc jnm lYx dy AhMkwr nwl msq hwQI vrgw bixAw ipAw 
hY, auh ies drvwzy ivcoN dI nhIN lμG skdw [58[ 

hy kbIr! jy koeI Aijhw gurU iml pey, jo pRsMn ho ky (mnu`K auqy) myhr kry qW auh drvwzw 



 

ijs rwhIN iehnW kwmwidkW qoN ^lwsI ho skdI hY, Ku`lHw ho jWdw hY, (gurU-dr qoN imlI) Afol 
AvsQw ivc itk ky iPr by-S`k ikrq-kwr krdy iPro [59[ 

not:-  kbIr jI dy iehnW SlokW dy nwl rlw ky gurU Amrdws jI dw hyT iliKAw Slok pVHo 
jo rwg gUjrI dI vwr m: 3 dI pauVI nμ: 4 dy nwl drj hY: 

nwnk mukiq duAwrw Aiq nIkw, nwn@w hoie su jwie ] haumY mnu AsQUlu hY, ikaukir ivcudy 
jwie ] siqguir imilAY haumY geI, joiq rhI sB Awie ] iehu jIau sdw mukqu hY, shjy 
rihAw smwie ]2]4] 

gurU Amrdws jI ny kbIr jI dy l&z ‘mYgl’ dI ivAwiKAw kr id`qI hY “haumY mnu 
AsQUlu” [ ‘quTw’ gurU kIh ‘pswau’ krdw hY? “siqguir imilAY haumY geI” [ 

iek g`l sw& pRq`K hY [ jdoN gurU Amrdws jI ny ieh Slok iliKAw sI, kbIr jI dy ieh 
dovyN Slok auhnW pws mOjUd sn [ ieh khwxI Zlq hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb 
ny iek`TI kIqI sI [ 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਮਿਹ ਛਾਿਨ ਨ ਛਾਪਰੀ ਨਾ ਮਿਹ ਘਰੁ ਨਹੀ ਗਾਉ ॥ ਮਤ ਹਿਰ ਪੂਛੈ ਕਉਨੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਜਾਿਤ ਨ 
ਨਾਉ ॥੬੦॥ ਕਬੀਰ ਮੁਿਹ ਮਰਨੇ ਕਾ ਚਾਉ ਹੈ ਮ ਰ ਉ ਤ ਹਿਰ ਕੈ ਦੁਆਰ ॥ ਮਤ ਹਿਰ ਪੂਛੈ ਕਉਨੁ ਹੈ 
ਪਰਾ ਹਮਾਰੈ ਬਾਰ ॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
not:-  ijvyN qIrQ-ieSnwn Aqy au~cI jwiq kul dw Awsrw ismrn krn nhIN dyNdy, sgoN 
‘lwK AhyrI’ Aqy ‘pWcau lirkw’ dy jwl ivc Psw dyNdy hn, iqvyN hI jwiedwd dI 
mlkIAq, mwieAw dI mmqw BI pRBU-crnW ivc juVn nhIN dyNdI [ 

pd ArQ:-  muoih—(Asl l&z ‘moih’ hY, ieQy ‘muih’ pVHnw hY [ pwT dI cwl ƒ TIk 
r`Kx leI iek mwqRw GtwxI hY) myry pws [ Cwin—CMn [ CwprI—ku`lI [ gwau—ipNMf [ 
mq—mqW, Swied [ myry—myry pws (Awsrw) [ nwau—nwmxw, mlkIAq dI vifAweI [60[ 

muih—mYƒ [ mrny kw—Awpw-Bwv imtwx dw, cMgy krm au~cI jwiq Aqy mlkIAq dy mwx 
vloN mrn dw [ cwau—qWG [ mrau—jy mYN ieh mrnI mrnw cwhuMdw hW [ q—qW [ bwr—
drvwzy qy [61[ 

ArQ:-  hy kbIr! myry pws nwh koeI CMn nwh ku`lI; nwh myry pws koeI Gr nwh igrW; ijvyN 
myry mn ivc jwiq dw koeI ivqkrw nhIN iqvyN mlkIAq dy nwmxy dI koeI cwh nhIN (jy jwiq-
AiBmwn qy mwieAw dI mmqw C`f dyeIey qW) Swied prmwqmw (AswfI) vwq pu`C ley [60[ 

hy kbIr! myry AMdr qWG hY ik mYN Awpw-Bwv imtw idAW, mmqw mukw idAW; pr ieh Awpw-
Bwv qdoN hI imt skdw hY jy pRBU dy dr qy if`g peIey, (ies qrHW koeI Ajb g`l nhIN ik 
myhr kr ky auh b^iSMd) pRBU kdy pu`C hI bhy ik myry drvwzy auqy kOx if`g ipAw hY [61[ 



 

not:-  mmqw iqAwgxI hY, pr ieh iqAwg ky BI pRBU dy dr qoN b^SS dI Aws r`KxI hY, 
mmqw dy iqAwg nwl koeI h`k nhIN bx jWdw ik hux zrUr iml peygw [ 

ਕਬੀਰ ਨਾ ਹਮ ਕੀਆ ਨ ਕਰਿਹਗੇ ਨ ਾ ਕਿਰ ਸਕੈ ਸਰੀਰੁ ॥ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਭ ਇ ਓ 
ਕਬੀਰੁ ਕਬੀ ਰੁ ॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
not:-  ipCly Slok ivc dy “mq hir pUCY kaunu hY” dy i^Awl ƒ iPr duhrwieAw hY ik pRBU 
dy crnW dw ipAwr inrol pRBU dI AwpxI dwiq hY, ijs auqy myhr kry ausy ƒ imldI hY [ 
jgq ivc ‘lwK AhyrI’ hn, mnu`K AwpxI ihMmiq nwl iehnW qoN bc nhIN skdw, pRBU ^ud 
shYqw kry qW hI iehnW dy pMjy qoN inkl skIdw hY [ 

pd ArQ:-  nwh hm kIAw—mYN ieh kMm nhIN kIqw, ieh myrI ihMmiq nhIN sI ik kwmwidk 
“lwK AhyrI” dI mwr qoN bc ky mYN pRBU-crnW ivc juV skdw [ n krihgy—AgWh ƒ BI 
myry ivc ieh qwkq nhIN Aw skdI ik mYN iehnW ivkwrW dw twkrw ^ud kr skW [ nw kir 
skY srIru—myrw ieh srIr BI Awpxy Awp ieqnI ihMmiq krn-jogw nhIN, ikauNik ies dy 
igAwn-ieMdRy ivkwrW vl hI pRyr rhy hn [ ikAw jwnau—kIh pqw? koeI Ajb g`l nhIN ik, 
Asl g`l iehI hovygI ik [ ikCu—jo kuJ kIqw hY, kwmwidkW ƒ ij`q ky jo BI BgqI kIqI hY 
[ kbIru—v`fw [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh myrI ihMmq nhIN sI ik kwmwidk ‘lwK AhyrI’ dI mwr qoN bc ky mYN 
pRBU-crnW ivc juV skdw; AgWh ƒ BI myry ivc ieh qwkq nhIN Aw skdI ik ^ud iehnW 
ivkwrW dw twkrw krW, myrw ieh srIr ieqny jogw hY hI nhIN [ Asl g`l ieh hY ik 
kwmwidkW ƒ ij`q ky jo QoVHI-bhuq BgqI mYQoN hoeI hY ieh sB kuJ pRBU ny Awp kIqw hY qy 
(aus dI myhr nwl) kbIr (Bgq) mShUr ho igAw hY [62[ 

 not:-  ies Slok dy nwl j`g Awidk dI k`cI khwxI joV ky AwpxI smJ ƒ hwso-hIxw 
bxwaux vwlI g`l hY [ 

ਕਬੀਰ ਸੁਪਨੈ ਹੂ ਬਰੜਾਇ ਕੈ ਿਜਹ ਮੁਿਖ ਿਨਕਸੈ ਰਾਮੁ ॥ ਤਾ ਕੇ ਪਗ ਕੀ ਪਾ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ਤ ਨ ਕੋ ਚਾਮੁ 
॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  supnY hU—supny ivc [ brVwie kY—su`qy ipAW supny Awaux qy keI vwrI g`lW 
krn l`g peIdIAW hn, ies ƒ brVwauxw AwKIdw hY [ ijh muiK—ijs mnu`K dy mUMhoN [ 
inksY—inkly [ pg—pYr [ pwnhI—(Skt. aupwnh) ju`qI [ cwmu—cMm, K`l [ 

ArQ:-  hy kbIr! su`qy ipAW supny ivc au~cI boilAW jy iksy mnu`K dy mUMhoN prmwqmw dw nwm 
inkly qW aus dy pYrW dI ju`qI vwsqy myry srIr dI K`l hwzr hY (Bwv, mYN hr qrHW aus dI 
syvw krn ƒ iqAwr hW) [63[ 

not:-  jo kMm swrw idn krdy rhIey, ijs pwsy swrw idn suriq juVI rhy, rwq ƒ su`qy ipAW 



 

BI Awm qOr qy suriq ny auDry hI jwxw hY qy auhnW hI kMmW dy supny Awauxy hn [ swlwnw 
iemiqhwn dy idnW ivc jdoN iv`idAwrQI pVHn ivc idn-rwq iek kr dyNdy hn, qW su`qy ipAW 
BI auhI mzmUn auhI ikqwbW pVHI jWdy hn [ 

iesy qrHW idny ikrq-kwr kridAW ijs mnu`K dI suriq pRBU dI Xwd ivc juVI rihMdI hY, ausy 
ƒ hI supny ivc BI r`b cyqy Aw skdw hY [ 

kbIr jI ies Slok ivc Awpxy suBwivk gUJ FMg nwl AwKdy hn ik idn vyly ikrq-kwr 
kridAW suriq pRBU-crnW ivc joVo, rwq ƒ sùqy ipAW Awpxy Awp suriq pRBU ivc juVI 
rhygI; qy, ies qrHW auTdy bYTdy jwgdy su`qy hr vyly pRBU-crnW ivc juVn dI Awdq bx 
jwiegI [63[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਟੀ ਕੇ ਹਮ ਪੂਤਰੇ ਮਾਨਸੁ ਰਾਿਖਓ ੁ ਨਾਉ ॥ ਚਾਿਰ ਿਦਵਸ ਕੇ ਪਾਹੁਨੇ ਬਡ ਬਡ ਰੂੰਧਿਹ ਠਾ ਉ 
॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  pUqry—puqly [ rwiKEu—(‘a’ dy nwl do lgW hn (  o ) Aqy (  u) [ Asl 
l&z ‘rwiKE’ hY, ieQy pwT dI cwl ƒ TIk r`Kx leI ‘rwiKau’ pVHnw hY) pwhuny—pRwhuxy [ 
rUMDih—AsI m`ldy hW [ Twau—QW [ bf bf—vDIk vDIk, hor hor [ mwnsu—mnu`K [ 

ArQ:-  hy kbIr! AsI im`tI dIAW puqlIAW hW, AsW Awpxy Awp dw nwm qW mnu`K r`K 
ilAw hY (pr rhy AsI im`tI dy hI puqly, ikauNik ijs prmwqmw ny Aswfw ieh puqlw sjw ky 
ies ivc AwpxI joiq pweI hY aus ƒ ivswr ky im`tI nwl hI ipAwr kr rhy hW); AsI ieQy 
cwr idnW leI pRwhuxy hW pr vDIk vDIk QW m`ldy jw rhy hW [64[ 

not:-  jyhVI suriq swrw idn inrIAW m`lW m`lx ivc l`gI rhy, auh rwq ƒ su`qy ipAW pRBU-
crnW ivc nhIN l`g skdI [ 

ਕਬੀਰ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਘਾਿਲਆ ਆਪੁ ਪੀਸਾਇ ਪ ੀਸ ਾ ਇ ॥ ਤੈ ਸਹ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛੀਐ ਕਬਹੁ ਨ ਲਾਈ ਪਾ ਇ 
॥੬੫॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
not:-  izMdgI dI swrI dOV-B`j m`lW m`lx vwsqy hI nhIN cwhIdI; pr dUjy pwsy, dunIAw C`f 
ky DUxIAW qpwieAW, pu`Ty ltikAW qy Ajyhy hor AnykW kSt srIr ƒ id`iqAW BI r`b nhIN 
imldw [ dunIAw dI ikrq-kwr krnI hY qy h`k dI ikrq kridAW aus dy dr qoN nwm dI 
dwiq BI mMgxI hY, aus dI Xwd inrol aus dI b^SS hY b^SS [ iksy jp qp dw koeI mwx 
nhIN kIqw jw skdw, koeI h`k nhIN jqw skIdw [ 

pd ArQ:-  mihdI kir—mihMdI vWg [ GwilAw—Gwl-myhnq kIqI [ Awpu—Awpxy Awp 
ƒ [ pIswie pIswie—pIh pIh ky, qp AwidkW dy kSt dy dy ky [ sh—hy Ksm! qY bwq n 
pUCIAY—qUM vwq BI nw pu`CI, qUM iDAwn BI nwh kIqw, qUM prq ky q`ikAw BI nwh [ kbhu—kdy 
BI [ n lweI pwie—pYrIN nwh lweI, crnW ivc nwh joiVAw (ijvyN pITI hoeI mihMdI koeI 



 

pYrIN lwauNdw hY) [ 

ArQ:-  hy kbIr! (mihMdI pIh pIh ky bwrIk krIdI hY, qy iPr pYrIN lweIdI hY [ ies qrHW 
mihMdI dy shy hoey kSt mwno, kbUl pY jWdy hn; pr) ijs mnu`K ny Awpxy Awp ƒ qp AwidkW 
dy kSt dy ky bVI Gwl GwlI ijvyN mihMdI ƒ pIh pIh ky bwrIk krIdw hY, hy pRBU! qUM aus dI 
Gwl-kmweI vl qW prq ky q`ikAw BI nw, qUM aus ƒ kdy Awpxy crnW ivc nwh joiVAw 
[65[ 

not:-  rwmklI kI vwr m: 3 pauVI nμ: 2 dy nwl kbIr jI dw ieh Slok drj hY, qy ies 
Slok dy nwl gurU Amrdws jI dw hyT-iliKAw Slok hY: 

m: 3] nwnk mihdI kir kY riKAw, so shu ndir kryie ] Awpy pIsY Awpy GsY, Awpy hI 
lwie leyie ] iehu iprmu ipAwlw Ksm kw, jY BwvY qy dyie ]2]2] 

dohW SlokW ƒ rlw ky pVHo [ ieh Slok ilKx vyly gurU Amrdws jI dy pws kbIr jI dw Slok 
mOjUd sI [ so, ieh khwxI Zlq hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI 
[ 

ਕਬੀਰ ਿਜਹ ਦਿਰ ਆਵਤ ਜਾਿਤਅਹੁ ਹਟਕੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਸੋ ਦਰੁ ਕੈਸੇ ਛੋਡੀਐ ਜੋ ਦਰੁ ਐਸਾ ਹੋਇ 
॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 1367} 
pd ArQ:-  htkY—rok pWdw hY, tokdw hY, izMdgI dy shI rwh qoN rokdw hY [ Awvq 
jwiqAhu—Awaux jwx vwly ƒ, jo sdw AwauNdw jWdw rhy, jo sdw itikAw rhy, sdw itky rihx 
vwly ƒ [ koie—‘lwK AhyrI’, ‘pWcau lirk’ ivcoN koeI BI [ kYsy CofIAY—C`fxw nhIN 
cwhIdw [ AYsw—Ajyhw [ dru—drvwzw, pRBU dy crn, pRBU dw Awsrw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo drvwzw Ajyhw hY ik aus dr qy itky irhW (‘lwK AhyrI’, ‘pWcau 
lirkw’ Awidk ivcoN) koeI BI (jIvn dy shI rwh ivc rok nhIN pw skdw, auh dr kdy C`fxw 
nhIN cwhIdw [66[ 

ਕਬੀਰ ਡੂਬਾ ਥਾ ਪੈ ਉਬਿਰਓ ਗੁਨ ਕੀ ਲਹਿਰ ਝਬਿਕ ॥ ਜਬ ਦੇਿਖਓ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਤਬ ਉਤਿਰ ਪਿਰਓ 
ਹਉ ਫਰਿਕ ॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  jrjrw—bhuq purwxw [ fUbw Qw—fu`b c`ilAW sW [ pY—pr [ aubirE—inkl 
AwieAw, fubxoN bc igAw [ Jbik—Jb`ky nwl [ lhir Jbik—lihrW dy Jb`ky nwl, lihrW 
dy D`ky nwl [ gun—pRBU dI is&iq-swlwh [ gun Jbik—pRBU dI is&iq swlwh-rUp lihr dy 
hulwry nwl [ hau—mYN [ Prik—Cwl nwl, Cwl mwr ky, qurq [ 

ArQ:-  hy kbIr! (sMswr-smuMdr ivc) mYN fu`b c`ilAw sW, pr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
lihr dy D`ky nwl (sMswrk moh dIAW iT`lW ivcoN) mYN auqWh cuikAw igAw [ (pihlW moh ivc 



 

msq sW, hux A`KW KulH AweIAW) aus vyly mYN vyiKAw (ik ijs srIrk moh dy byVy ivc mYN 
suAwr hW auh) QoVw-bhuq purwxw hoieAw hoieAw hY (ivkwrW nwl Cyko-Cyk hoieAw ipAw hY) [ 
mYN Cwl mwr ky (aus Apx`q dy byVy ivcoN) auqr ipAw (mYN Apx`q, srIrk moh C`f id`qw [ 
pr ieh sB kuJ iesy krky sI ik mYN auh ‘dru’ nwh C`ifAw ijs dr qy itikAW ‘htkY nwhI 
koie’) [67[ 

ਕਬੀਰ ਪਾਪੀ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਵਈ ਹਿਰ ਪੂਜਾ ਨ ਸੁਹਾਇ ॥ ਮਾਖੀ ਚੰਦਨੁ ਪਰਹਰੈ ਜਹ ਿਬਗੰਧ ਤਹ ਜਾਇ 
॥੬੮॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  n BwveI—cMgI nhIN l`gdI [ n suhwie—suKWdI nhIN [ prhrY—iqAwg dyNdI 
hY [ jh—ijQy [ ibgMD—bd-bU [ 

ArQ:-  hy kbIr! (BwvyN pRBU dy dr qy itky rihx ivc pRBU dI is&iq-swlwh krn ivc ieh 
brkiq hY ik sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN bc jweIdw hY, pr) ivkwrI bMdy ƒ prmwqmw dI 
BgqI cMgI nhIN l`gdI, prmwqmw dI pUjw suKWdI nhIN (suK dyx vwlI nhIN jwpdI) [ 
(ivkwrI bMdy dw suBwau m`KI vWg ho jWdw hY) m`KI (sohxI ^uS-bU vwly) cMdn ƒ iqAwg dyNdI 
hY, ij`Qy bd-bU hovy auQy jWdI hY [68[ 

ਕਬੀਰ ਬੈਦੁ ਮੂਆ ਰੋਗੀ ਮੂਆ ਮੂਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਏਕੁ ਕਬੀ ਰਾ ਨਾ ਮੂਆ ਿਜਹ ਨਾਹੀ ਰੋਵਨਹਾਰੁ 
॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  bYdu—rogIAW dw ielwj krn vwlw, ivkwrIAW ƒ aupdyS kr ky Awqmk mOq qoN 
bcwx dw jqn krn vwlw [ mUAw—(ro ro ky) mr igAw, (mwiek BogW ƒ ro ro ky) mr igAw, 
(mwiek BogW dI ^wqr Kp Kp ky Awqmk mOqy) mr igAw [ eyku—isr& auh mnu`K [ ijh—
ijs dw [ rovnhwru—rox vwlw, ro ro ky Kpx vwlw, mwiek BogW dI ^wqr Kpx vwlw [ 
nwhI—koeI nhIN [ 

ArQ:-  hy kbIr! (mwiek BogW dI ^wqr Kp Kp ky) swrw jgq (sMswr-smuMdr ivc fu`b ky, 
mwiek moh ivc fu`b ky, Awqmk mOqy) mr irhw hY, cwhy koeI rogI hY qy cwhy koeI hkIm hY 
(Bwv, iek qW auh bMdy hn jo AM\wx qy mUVH hox kr ky jIvn dw rwh jwxdy hI nhIN, qy 
ivkwrW ivc Psy pey hn, dUjy auh hn jo ivdvwn pMifq hn qy mUrK lokW ƒ aupdyS krdy hn 
[ pr hwlq dohW dI ieh hY ik iehnW dI swrI dOV-B`j mwiek BogW vwsqy hI hY, ienHW dy 
igAwn-ieMdRy Awpo Awpxy ivSy-BogW vl Kp rhy hn, BogW ƒ ro rhy hn [ ie`k BgqI qoN vWjy 
rihx krky ieh sB Awqmk mOqy mry pey hn) [ isr& auh mnu`K (Awqmk mOqy) nhIN mrdw 
ijs dw koeI (sMgI swQI, igAwn-ieMdRw) (mwiek BogW dI ^wqr) ro nhIN irhw (Kp nhIN irhw 
qy, Ajyhw mnu`K isr& auhI ho skdw hY jo pRBU-dr nhIN C`fdw, ikauNik pRBU-dr qy irhW 
‘htkY nwhI koie’) [69[ 



 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਿਧਆਇਓ ਮੋਟੀ ਲਾਗੀ ਖੋਿਰ ॥ ਕਾ ਇਆ ਹñਡੀ ਕਾਠ ਕੀ ਨਾ ਓਹ ਚਰ àੈ ਬਹੋਿਰ ॥੭੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  Koir—KoV, KoKlw-pn [ motI Koir lwgI—aus dy AMdr motI KoV bxdI jw rhI 
hY, aus ƒ ivkwr AMdroN KoKlw krI jWdy hn qy auh shjy shjy Awqmk mOqy mrdw jWdw hY [ 
kwieAw—srIr [ n crHY—(cu`lHy auqy) nhIN cVHdI [ bhoir—muV, dUjI vwr [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijs ijs mnu`K ny prmwqmw dw ismrn nhIN kIqw, aus ƒ AMdro AMdr 
ivkwr KoKlw krI jWdy hn (qy auh shjy shjy Awqmk mOqy mrdw jWdw hY) [ ijvyN l`kV dI 
hWfI (cu`lHy auqy iek vwrI sV ky) muV (cu`lHy auqy) nhIN cVH skdI, iqvyN (ivkwrW dI A`g ivc 
siV-muey mnu`K dw) ieh srIr hY (jo ies ƒ dUjI vwrI nhIN imldw) [70[ 

nμ: 71 qoN 101 qk 

ਕਬੀਰ ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਤੁ ਕੀਨੁ ॥ ਮਰਨੇ ਤੇ ਿਕਆ ਡਰਪਨਾ ਜਬ ਹਾਿਥ ਿਸਧਉਰਾ ਲੀਨ 
॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  hoie prI—ho peI hY [ AYsI hoie prI—AjyhI ho peI hY, Ajb mOj bx geI hY 
[ kInu—kr id`qw hY, pRBU ny kr id`qw hY [ mn ko Bwvqu—auh kMm jo mn ƒ psMd Aw igAw 
hY [ mrny—mOq, Awpw-Bwv vloN mOq [ qy—qoN [ ikAw frpnw—ikauN frnw hoieAw? frnw 
nhIN cwhIdw [ hwiQ—h`Q ivc [ isDaurw—auh nlIeyr ijs ƒ sMDUr lgwieAw hoieAw hY [ 
not—jo ihMdU iesqRI Awpxy pqI dy mrn qy aus dy nwl hI icqw qy sV-mrnw cwhuMdI sI auh 
Awpxy h`Q ivc sMDUirAw hoieAw nlIeyr PV lYNdI sI [ sMDUirAw hoieAw nlIeyr h`Q ivc PV 
lYxw ies g`l dI inSwnI sI ik ieh iesqRI mOq qoN nhIN frdI, qy Awpxy mry pqI dy nwl 
sVn ƒ iqAwr hY [ iesy qrHW ijs BwgW vwly mnu`K ƒ pRBU-dr qoN BgqI dI dwiq imly, ieh 
dwiq hI ies g`l dI inSwnI hY ik ies mnu`K ny Awpw-Bwv dI mOq qoN nhIN frnw, ^uSI ^uSI 
Awpw-Bwv iqAwgygw, ivkwrW vloN mUMh moVygw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jdoN koeI iesqRI (Awpxy pqI dy mrn qy) h`Q ivc sMDUirAw hoieAw 
nlIeyr PV lYNdI hY qW auh mrn qoN nhIN frdI [ ijs mnu`K ƒ pRBU mn-BwauNdI (BgqI dI) 
dwiq b^Sdw hY, ijs auqy ieh Ajb myhr huMdI hY, auh mnu`K BI ^uSI-^uSI Awpw-Bwv 
iqAwgdw hY [71[ 

ਕਬੀਰ ਰਸ ਕੋ ਗñਡੋ ਚੂਸੀਐ ਗੁਨ ਕਉ ਮਰੀਐ ਰੋਇ ॥ ਅਵਗੁਨੀਆਰੇ ਮਾਨਸੈ ਭਲੋ ਨ ਕਿਹਹੈ ਕ ੋ ਇ 
॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  rs ko gWfo—rs dw gMnw, rs nwl BirAw hoieAw gMnw [ cUsIAY—cUisAw jWdw 
hY, pIiVAw jWdw hY, pIVy jwx dI qklI& shwrdw hY (rs pRwpq krn dy v`ty aus ƒ ieh mu`l 



 

dyxw pYNdw hY ik vylxy ivc pIiVAw jWdw hY) [ gun kau—guxW dI ^wqr, guxW dy bdly [ 
mrIAY—mrnw pYNdw hY, Awpw-Bwv iqAwgxw pYNdw hY [ roie—ro ky, (AOguxW ƒ) C`f ky [ 
mwnsY—mnu`K ƒ [ kih hY—khygw, AwKygw [ 

ArQ:-  hy kbIr! rs nwl BirAw hoieAw gMnw (vylxy ivc) pIiVAw jWdw hY (Bwv, rs dI 
dwiq dy ievz ivc aus ƒ ieh mu`l dyxw pYNdw hY ik auh vylxy ivc pIVIdw hY (so guxW dy 
bdly AOguxW ƒ C`f ky Awpw-Bwv vloN mrnw hI pYNdw hY [ (jo mnu`K Awpw-Bwv nhIN 
iqAwgdw, qy, ivkwrW vl hI ru`cI r`Kdw hY, aus) ivkwrI mnu`K ƒ (jgq ivc) koeI bMdw cMgw 
nhIN AwKdw (Bwv, BgqI dI dwiq qoN vWijAw rihMdw hY, qy, jgq ivc bdnwmI BI K`tdw hY) 
[72[ 

ਕਬੀਰ ਗਾ ਗਿਰ ਜਲ ਭਰੀ ਆਜੁ ਕਾਿਲç ਜੈਹੈ ਫੂਿਟ ॥ ਗੁਰੁ ਜੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਆ ਪਨੋ ਅਧ ਮਾਿਝ ਲੀਜਿਹਗੇ 
ਲੂਿਟ ॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  gwgir—(im`tI dw) GVw [ Awju kwil@—A`j-Blk, QoVHy hI idnW ivc [ PUt 
jYhY—Pu`t jwiegI, tu`t jwiegI [ ju—jo bMdy [ n cyqih—cyqy nhIN r`Kdy [ AD mwJ—A`D 
ivc hI, A`D-vwty hI [ lIjihgy lUit—lu`t ley jwxgy [ 

ArQ:-  hy kbIr! im`tI dw k`cw GVw pwxI nwl BirAw hoieAw hovy, auh CyqI hI Pu`t jWdw hY 
(ies srIr dI BI iehI pWieAW hY, sdw kwiem nhIN rih skdw [ mnu`Kw jnm dw mnorQ 
pRwpq krn leI ies srIr dw moh ies dy nws hox qoN pihlW hI iqAwgxw hY, AwpxI mrzI 
iqAwg ky gurU dy d`sy hoey rwh auqy qurnw hY; pr) jo mnu`K Awpxy gurU ƒ Xwd nhIN r`Kdy 
(srIrk moh ivc Ps ky gurU ƒ Bulw bYTdy hn, gurU dy d`sy rwh ƒ ivswr dyNdy hn) auh mnu`K 
izMdgI dy s&r dy A`D ivc hI lu`t ley jWdy hn (kwmwidk ivkwr Awpxy jwl ivc Psw ky 
auhnW dy swry gux nws kr dyNdy hn, ivkwrW ivc pY ky ieQoN dI rwis-pUMjI BI mu`k jWdI hY qy 
prlok BI ivgV jWdw hY) [73[ 

not:-  keI s`jx ieQy pwT ‘AD mwJlI’ krdy hn, l&z ‘jihgy’ ƒ v`Krw kr dyNdy hn [ 
ieh Zlq hY [ ‘jihgy’ koeI l&z nhIN bxdw, nwh hI ies dw koeI ArQ inkldw hY [ 
‘mwJlI’ dy ‘J’ ƒ ArQ krn vyly ‘j’ pVH ky l&z ‘mzl’ bxwauxw BI au~kw hI by-
inXmw hY [ l&z ‘mwJ’ bwxI ivc byAMq vwrI AwauNdw hY [ so, pwT ‘AD mwJ’ hY [ 

ਕਬੀਰ ਕੂ ਕਰੁ ਰਾਮ ਕੋ ਮੁਤੀਆ ਮੇਰੋ ਨਾਉ ॥ ਗਲੇ ਹਮਾਰੇ ਜੇਵਰੀ ਜਹ ਿਖੰਚੈ ਤਹ ਜਾਉ ॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 
1368} 
pd ArQ:-  kUkru—ku`qw [ ko—dw [ muqIAw—(sohxw) moqI [ 

not:-  SOkIn lok GrW ivc ku`qy r`Kdy hn, qy ‘moqI’ Awidk sohxy ipAwry auhnW dy nwm 
r`Kdy hn, rwKvyN ku`iqAW ƒ bulWdy BI ipAwr nwl hn [ auh ku`qy rotI vloN by-i&kr rihMdy 



 

hn, mwlk pwsoN rotI imlxI XkInI huMdI hY [ pr bzwrI ku`qy rotI dI ^wqr dr dr qy 
Btkdy hn, hr QW qoN auhnW ƒ ‘dury, dury’ hI huMdI hY [ iek mwlk dw ho rihx ivc Awdr 
qy suK hY, dr dr qy BtkidAW inrwdrI qy duK hY [ Awpw-Bwv iqAwg ky pRBU dy dr qy itky 
rihxw hI, pRBU dI rzw ivc qurnw hI, shI rsqw hY [ 

jh—ijQy, ijDr [ iKMcY—iK`cdw hY [ jwau—mYN jWdw hW [ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN Awpxy mwlk-pRBU (dy dr) dw ku`qw hW (pRBU dy drvwzy qy hI itikAw 
rihMdw hW, qy ies krky) myrw nwm BI ‘moqI’ pY igAw hY (Bwv, dunIAw BI mYƒ ipAwr nwl 
bulWdI hY) [ myry mwlk-pRBU ny myry gl ivc r`sI pweI hoeI hY, ijDr auh mYƒ iK`cdw hY, mYN 
auDr hI jWdw hW [74[ 

ਕਬੀਰ ਜ ਪ ਨ ੀ ਕਾਠ ਕੀ ਿ ਕਆ ਿਦਖਲਾਵਿਹ ਲੋਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹੀ ਇਹ ਜਪਨੀ ਿਕਆ ਹੋਇ 
॥੭੫॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  jpnI—mwlw [ kwT kI—qulsI rudRwK Awidk dI [ loie—jgq ivc lokW ƒ [ 
n cyqhI—n cyqih, qUM nhIN ismrdw [ ikAw hoie—koeI lwB nhIN [ 

ArQ:-  hy kbIr! qUM qulsI ru`dRwK Awidk dI mwlw (h`Q ivc lY ky) ikauN lokW ƒ ivKWdw 
iPrdw hYN? qUM Awpxy ihrdy ivc qW prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdw, (h`Q ivc PVI hoeI) ies 
mwlw dw koeI lwB nhIN ho skdw [75[ 

ਕਬੀਰ ਿਬਰਹੁ ਭੁਯੰਗਮੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਮੰਤੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਾਮ ਿਬਓਗੀ ਨਾ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇ 
॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
not:-  Aswfy dys ivc keI lok s`pW dy mMqR jwxdy hn; s`pW dy fMgy hoey bMidAW ƒ mMqR dI 
shYqw nwl s`p dI zihr qoN bcWdy hn [ pr keI s`p AYsy BI huMdy hn, ijnHW dw fMigAw 
hoieAw bMdw Swied hI bcdw hovy [ 

kbIr jI ies Slok ivc ies g`l vl ieSwrw kr ky vyKdy hn prmwqmw nwloN ivCoVy dw 
Aihsws, mwno, s`p hY [ ijs mnu`K ƒ ieh fMg v`j jwey (ijs ƒ ieh sUJ pY jwey ik mYN 
prmwqmw nwloN iv`CiVAw hoieAw hW, mYƒ mwiek BogW ny r`b nwloN ivCoV id`qw hY), ieh fMg 
ieqnw qyz huMdw hY ik dunIAwvI pdwrQW dy moh dw koeI mMqR ieQy Asr nhIN pw skdw [ 
ibrhoN dw fMigAw mnu`K ‘dunIAw’ vloN mr jWdw hY ausdw jIvn hor iksm dw ho jWdw hY, 
‘dunIAw’ aus ƒ ‘baurw’ AwKdI hY, dunIAw dy Bw dw auh ‘kmlw’ huMdw hY [ 

pd ArQ:-  ibrhu—ivCoVw, prmwqmw nwloN ivCoVy dw Aihsws, ieh coB ik mYN prmwqmw 
nwloN ivCuiVAw ipAw hW [ BuXMgmu—s`p [ min—mn ivc [ n mwnY—nhIN mMndw, kIilAw 
nhIN jw skdw [ rwm ibEgI—auh mnu`K ijs ƒ prmwqmw nwloN ivCoVy dw Aihsws hY, ijs ƒ 
ieh coB hY ik mYN mwiek BogW dy kwrn r`b nwloN tu`tw ipAw hW, ijs ƒ ibrhoN-s`p dw fMg v`j 



 

cukw hY [ nw jIAY—(ivkwrW vwsqy) nhIN jIaU skdw, (Awpw-Bwv ivc) nhIN jIaU skdw hY 
[ baurw—kmlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘kwT kI jpnI’ qW kuJ svwr nhIN skdI, pr) ijs mnu`K dy mn ivc 
gurU dI srn pY ky ibrhoN dw s`p Aw v`sy (ijs mnu`K ƒ gurU-dr qoN ieh sUJ iml jwey ik 
iehnW kwmwidkW ny mYƒ r`b nwloN ivCoV id`qw hY) (kwmwidkW dw) koeI mMqR aus auqy nhIN c`l 
skdw [ prmwqmw qoN ivCoVy ƒ mihsUs krn vwlw mnu`K jIaU hI nhIN skdw, (Bwv, 
prmwqmw qoN ivCoVy dw Aihsws iek AYsw fMg hY ik ies dw fMigAw hoieAw bMdw mwiek BogW 
vwsqy jIaU hI nhIN skdw) jyhVw jIvn auh jIaUNdw hY, dunIAw dy Bwxy auh J`ilAW vwlw 
jIvn hY [71[ 

ਕਬੀਰ ਪਾਰਸ ਚੰਦਨੈ ਿਤਨç ਹੈ ਏਕ ਸੁ ਗੰਧ ॥ ਿਤਹ ਿਮਿਲ ਤੇਊ ਊਤਮ ਭਏ ਲੋਹ ਕਾਠ ਿਨਰਗੰਧ ॥ ੭ ੭ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1368} 
not:-  ibrhoN dw AnuBv gurU dI rwhIN hI huMdw hY [ gurU, mwno, pwrs hY, gurU cMdn hY [ 

pd ArQ:-  cMdnY—cMdn ivc [ pwrs cMdnY—pwrsY cMdnY, pwrs ivc qy cMdn ivc [ iqn 
hY—iehnW pwrs qy cMdn ivc hY [ sugMD—gux, ^uSbU [ iqh imil—iehnW pwrs qy cMdn ƒ 
iml ky [ qyaU—auh BI, auh kwT qy lohw BI [ kwT inrgMD—l`kVI ijs ivc koeI sugMDI 
nhIN [ 

ArQ:-  hy kbIr! pwrs Aqy cMdn—iehnW dohW ivc iek iek gux hY; lohw Aqy sugMDI-
hIn l`kVI iehnW nwl Coh ky au~qm bx jWdy hn (lohw pwrs ƒ Coh ky sonw bx jWdw hY; 
swDwrn ru`K cMdn dy nyVy rih ky sugMDI vwlw ho jWdw hY [ iqvyN pihlW kwmwidkW qoN ivikAw 
mnu`K gurU ƒ iml ky “rwm ibEgI” bx jWdw hY) [77[ 

ਕਬੀਰ ਜਮ ਕਾ ਠੇਂਗਾ ਬੁਰਾ ਹੈ ਓਹੁ ਨਹੀ ਸਿਹਆ ਜਾਇ ॥ ਏਕੁ ਜੁ ਸਾਧੂ ਮਿਹ ਿਮਿਲਓ ਿਤਿਨç ਲੀਆ 
ਅੰਚਿਲ ਲਾਇ ॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  TyNgw—s`t, cot [ Eh—auh TyNgw [ swDU—gurU [ mouih—(Asl l&z ‘moih’ 
hY, ieQy ‘muih’ pVHnw hY [ A`Kr ‘m’ dy nwl (  o ) Aqy (  u) dovyN lgW hn) mYƒ [ iqin@—
aus ny [ AMcil—AMcl nwl, lV nwl, p`ly [ 

ArQ:-  hy kbIr! (kwmwidkW dy v`s pey irhW jm dw fMfw isr qy v`jdw hY, jnm-mrn dy 
gyV ivc pY jweIdw hY, qy) jm dI (ieh) s`t ieqnI BYVI hY ik shwrnI bVI AOKI hY [ 
(prmwqmw dI ikrpw nwl) mYƒ gurU iml ipAw, aus ny Awpxy lV lw ilAw (qy mYN kwmwidkW 
dy) Fhy nhIN ciVHAw [78[ 



 

ਕਬੀਰ ਬੈਦੁ ਕਹੈ ਹਉ ਹ ੀ ਭਲਾ ਦਾਰੂ ਮੇਰੈ ਵਿਸ ॥ ਇਹ ਤਉ ਬਸਤੁ ਗੁਪਾ ਲ ਕੀ ਜਬ ਭਾਵੈ ਲੇਇ ਖਿਸ 
॥੭੯॥ ਕਬ ੀਰ ਨਉਬਿਤ ਆਪਨੀ ਿਦਨ ਦਸ ਲੇਹੁ ਬਜਾਇ ॥ ਨਦੀ ਨਾਵ ਸੰਜੋ ਗ ਿਜਉ ਬਹੁਿਰ ਨ ਿਮਲਹੈ 
ਆਇ ॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  bYdu—hkIm [ hau hI—mYN hI [ Blw—isAwxw [ myrY vis—myry ie^iqAwr 
ivc [ ieh—ieh ijMd [ bsqu—cIz [ Kis lyie—Koh lYNdw hY [79[ 

naubiq—Fol [ AwpnI naubiq bjwie lyhu—mn-mMnIAW mOjW kr lvo [ nwv—byVI [ 
sMjog—mylw, imlwp [ ndI...ijau—ijvyN ndI qoN pwr lμGx leI byVI ivc bYTy muswiPrW dw 
imlwp hY (muV kdy auhnW swirAW dw imlwp nhIN huMdw) [ bhuir—muV [ n imil hY—nhIN 
imlygw, (mnu`Kw jnm) nhIN imlygw [ 

ArQ:-  hy kbIr! hkIm (qW) AwKdw hY ik mYN bVw isAwxw hW (rog Awaux qy ijMd ƒ srIr 
nwloN ivCuVn qoN bcwx leI) ielwj myry ie^iqAwr ivc hY (mYN rog dw ielwj krnw jwxdw 
hW) [ pr ieh ijMd aus mwlk pRBU dI (id`qI hoeI AmwnqI) cIz hY, jdoN auh cwhuMdw hY 
(srIr ivcoN) moV lYNdw hY (ieQy sdw nhIN itky rihxw, qW qy jm dy TyNgy dw i^Awl r`Ko qy 
gurU-dr qy Aw ky ‘gun kau mrIAY roie’) [79[ 

hy kbIr! (jy qUM ieh nhIN suxdw, qW qyrI mrzI) mn-mMnIAW mOjW mwx lY (pr ieh mOjW hn 
isr&) ds idnW leI hI [ ijvyN ndI qoN pwr lμGx leI byVI ivc bYTy muswiPrW dw imlwp hY 
(muV auh swry kdy nhIN imldy); iqvyN (mn-mMnIAW mOjW ivc gvwieAw hoieAw ieh mnu`Kw 
srIr muV nhIN imlygw [90[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦਿਹ ਮ ਸੁ ਕਰਉ ਕਲਮ ਕਰਉ ਬਨਰਾਇ ॥ ਬਸੁਧਾ ਕਾ ਗਦੁ ਜਉ ਕਰਉ ਹਿਰ ਜ ਸੁ 
ਿਲਖਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੮੧॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  msu—isAwhI [ krau—mYN krW [ bnrwie—swrI bnspqI, swry ru`K-ibrK [ 
bsuDw—DrqI [ kwgdu—kwgz (not:-  A`Kr ‘z’ keI vwrI ‘d’ vWg aucwirAw jWdw hY; 
ijvyN, kwzI jW kwdI, hzUir jW hdUir, hwzr jW hwdr) [ jau—jy [ jsu—vifAweI, gux [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy mYN s`qW hI smuMdRW (dy pwxI ƒ isAwhI bxw lvW, swry ru`KW-ibrKW dIAW 
klmW GV lvW, swrI DrqI ƒ kwgz dy QW vrqW, qW BI prmwqmw dy gux (pUrn qOr qy) ilKy 
nhIN jw skdy (Bwv, ienswn ny prmwqmw dy gux ies vwsqy nhIN gwvxy ik guxW dw AMq 
pwieAw jw sky, qy swry gux ibAwn kIqy jw skx) [81[ 

not:-  Slok nμ: 72 ivc ilKdy hn ‘AvgunIAwrY mwnsY, Blo n kih hY koie” ivkwrW 
AOguxW ivc pY ky mnu`K dy AMdr AOguxW dy sMskwr iek`Ty huMdy jWdy hn [ iehnW qoN bcx dw 
qrIkw? isr& iehI hY ik gurU-pwrs hY iml ky mnu`K pRBU dy gux gwvy [ ‘guxW’ dy nwl mn 
ƒ muV muV joiVAW mn ivc BI ‘gux’ hI pYdw hoxy SurU ho jwxgy, mn nIvyN pwsy vloN ht ky 



 

su`cw piv`qR ho jwiegw qy AwKr ‘guxI’ nwl iek-imk ho skygw [ ies i^Awl dI ivAwiKAw 
Agly Slok nμ: 82 ivc krdy hn [ 

ਕਬੀਰ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ਿਕਆ ਕਰੈ ਿਹਰਦੈ ਬਸੇ ਗੁਪਾਲ ॥ ਕਬੀਰ ਰਮਈਆ ਕੰਿਠ ਿਮਲੁ ਚੂਕਿਹ ਸਰਬ 
ਜੰਜਾਲ ॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 1368} 
not:-  nIvIN jwiq ivc jMimAw bMdw lokW dy qwhny-myhixAW nwl Awpxy Awp ƒ nIvW mihsUs 
krn l`g pYNdw hY, shjy shjy mnu`Kqw dI inrBYqw qoN if`g pYNdw hY, FihMdI klw ivc rihMdw hY 
qy au~cI jwiq vwilAW qy DnwF lokW A`gy illHIAW lYNdw hY [ pr pRBU dI is&iq-swlwh dI 
brkiq nwl ieh inqwxw-pn dUr ho jWdw hY [ 

pd ArQ:-  ikAw krY—kuJ ivgwV nhIN skdI, myry AMdr inqwxw-pn pYdw nhIN kr skdI 
[ rmeIAw kMT imlu—pRBU dy gl lg, pRBU dI Xwd ivc juV [ cUkih—muk jwxgy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dy gux gwivAW guxW dw AMq qW nhIN pY skdw, pr is&iq-swlwh dI 
brkiq nwl) myrI (nIvIN) julwhw-jwiq myry AMdr inqwxw-pn pYdw nhIN kr skdI ikauNik 
hux myry ihrdy ivc isRStI dw mwlk prmwqmw v`s irhw hY [ 

hy kbIr! pRBU dI Xwd ivc juV (inrI nIvIN jwiq dI kmzorI hI nhIN) mwieAw dy swry hI 
jMjwl mu`k jwxgy [82[ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਮੰਦਰੁ ਦੇਇ ਜਰਾਇ ॥ ਪñਚਉ ਲਿਰਕੇ ਮਾਿਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਿਲਉ ਲਾਇ ॥੮੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  ko nhI—koeI ivrlw hI huMdw hY [ mMdr—srIr, srIr dw moh, dyh-AiDAws [ 
jrwie dyie—swV dyvy [ pWcau lirky—mwieAw dy pMjy puqR, kwmwidk [ ilau—ilv [ 

ArQ:-  hy kbIr! (BwvyN is&iq-swlwh ivc bVI brkiq hY, pr srIrk moh Aqy kwmwidk 
dw ieqnw zor hY ik) koeI ivrlw Aijhw mnu`K huMdw hY jo srIrk moh ƒ swVdw hY, koeI 
ivrlw hY jo kwmwidk mwieAw dy pMjW puqRW ƒ mwr ky pRBU nwl ilv lweI r`Kdw hY [83[ 

ਕਬੀਰ ਐ ਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਇਹੁ ਤਨੁ ਦੇਵੈ ਫੂਿਕ ॥ ਅ ੰ ਧਾ ਲੋਗੁ ਨ ਜਾਨਈ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰਾ ਕੂਿਕ ॥੮੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1368} 
pd ArQ:-  qnu—srIr, srIr dw moh [ PUk dyvY—swV dyvy [ AMDw—AMnHw hoieAw hoieAw, 
srIrk moh ivc AMnHw, dyh-A`iDAws ivc ieqnI msq ik jIvn dw shI rsqw A`KIN id`sdw 
hI nhIN [ kUik rihE—au~cI au~cI kih irhw hY [84[ 

ArQ:-  hy kbIr! (mwieAw dy pRBwv kr ky) koeI ivrlw hI Ajyhw imldw hY jo (pRBU dI 
is&iq-swlwh kry, qy) srIrk moh ƒ swV dyvy [ jgq moh ivc ieqnw Zrk hY ik ies ƒ 



 

AwpxI BlweI su`JdI hI nhIN, (BwvyN) kbIr au~cI au~cI d`s irhw hY [84[ 

ਕਬੀਰ ਸਤੀ ਪੁਕਾਰੈ ਿਚਹ ਚੜੀ ਸੁਨੁ ਹੋ ਬੀਰ ਮਸਾਨ ॥ ਲੋਗੁ ਸਬਾਇਆ ਚਿਲ ਗਇਓ ਹਮ ਤੁਮ ਕਾਮੁ 
ਿਨਦਾਨ ॥੮੫॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
not:-  ies Slok dy nwl ipCly dovyN Slok nμ: 83 Aqy 84 rlw ky pVHo [ iek Ascrj 
Awqmk aufwrI hY [ kihMdy hn ik koeI ivrlw hI hY jo Awpxy Awp ƒ swVdw hY [ hW AsW 
‘sqI’ ƒ vyiKAw hY auh h`s h`s ky Awpxy srIr ƒ swVdI hY, swrw sMswr ‘mswxW’ qoN frdw 
kMbdw hY, pr ‘sqI’ aus mswx ƒ ‘vIr’ AwK ky bulWdI hY, aus mswx nwl ipAwr krdI hY 
[ ikauN? ‘sqI’ jwxdI hY ik jdoN ieh mswx myry srIr ƒ swV dyvygw, qW mYN Awpxy prlok-
A`pVy pqI ƒ jw imlWgI [ 

pRBU-pqI prdys ivc bYTw hY, jIv-iesqRI pyky lok ivc bYTI Awpxy hI srIr nwl ipAwr 
krI jw rhI hY [ jIv-iesqRI dw ieh srIrk moh pRBU-pqI ƒ imlx dy rwh ivc rok pw 
irhw hY [ pr ieh moh bVw hI blvwn hY, ies ƒ ivrlI hI C`fdI hY, ies ƒ koeI ivrlI hI 
swVdI hY [ isr& auhI swVdI hY ijs ƒ smJ Aw geI hY ik ies dy swiVAW hI pqI-pRBU 
imlygw [ iPr, auh jIv-iesqRI ikauN aus ‘bRhm Agin’ ƒ vIr nwh AwKy? ikauN aus 
‘mswx’ ƒ ipAwr nw kry jo ies dy ‘srIr’ ƒ ‘srIrk moh’ ƒ dyh A`iDAws ƒ, swVdw 
hY? 

pd ArQ:-  sqI—auh iesqRI jo Awpxy mry-Ksm nwl ic^w qy cVHdI hY [ ich—ic^w [ hy 
bIr mswn—hy bIr mswx! hy mswxW dI ipAwrI A`g! sbwieAw—swrw [ cil gieE—qur 
igAw hY, swQ C`f igAw hY [ indwn—EVk, Aw^r [ kwmu—mqlb, vwh, Zrz [ hm qum 
kwmu—mYƒ qyry nwl Zrz peI hY [ pukwrY—au~cI AwKdI hY, dlyr ho ky AwKdI hY [ 

not:-  l&z ‘sunu’ iek-vcn, isr& iksy iek ƒ sMboDn kIqw jw irhw hY [ keI s`jx 
l&z ‘mswn’ dw ArQ krdy hn ‘hy mswxW ivc Awey loko’ [ ieh ArQ Zlq hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo iesqRI Awpxy prlok-A`pVy pqI ƒ imlx dI ^wqr aus dy srIr nwl 
Awpxy Awp ƒ swVn leI iqAwr huMdI hY auh ic^w auqy cVH ky dlyr ho ky AwKdI hY—hy vIr 
mswx! sux, swry sMbMDI myrw swQ C`f gey hn (mYƒ koeI myry pqI nwl nhIN imlw sikAw) 
Aw^r, hy vIr! mYƒ qyry nwl Zrz peI hY [ 

not:-  ijs jIv-iesqRI ƒ iek XkIn bx jWdw hY ik srIrk moh ƒ swVn qoN ibnW pRqU pqI 
nwl imlwp nhIN ho skdw, qy ies moh dy swVn leI isr& is&iq-swlwh hI smr`Q hY, 
isr& ‘bRhm-Agin’ hI ies ƒ swV skdI hY, auh jIv-iesqRI ies is&iq-swlwh ƒ 
ipAwr krdI hY, ies ‘bRhm-Agin’ ƒ ‘vIr’ AwK ky bulWdI hY, qy AwKdI hY—hy ipAwrI 
‘bRhm-Agin’! dunIAw vwly swQI mYƒ pRBU-pqI nwl nhIN joV sky, auhnW dw swQ BI k`cw 
hI swbq hoieAw [ hy ‘bRhm-Agin’! isr& iek qUM hI hYN jo myry srIrk moh nUμ swV ky mYƒ 



 

ipAwry pRBU-pqI nwl imlw skdI hYN [ Aw^r mYN qyrw Awsrw ilAw hY [ 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਭਇਓ ਉਿਡ ਉਿਡ ਦਹ ਿਦਸ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਜੈਸੀ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ ਸੋ ਤੈਸੋ ਫਲੁ ਖਾ ਇ 
॥੮੬॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  dh ids—dsIN pwsIN, hr pwsy, AnykW mwiek pdwrQW vl [ auif auif—muV 
muV au~f ky, muV muV Btk ky [ 

ArQ:-  (hy kbIr! ieh jwxidAW BI ik pRBU dI is&iq-swlwh ivkwrW ƒ swV ky pRBU-crnW 
ivc joVdI hY) mnu`K dw mn pMCI bx jWdw hY iek pRBU dw Awsrw C`f ky) Btk Btk ky 
(mwiek pdwrQW dy ip`Cy) dsIN pwsIN dOVdw hY (qy ieh kudriq dw inXm hI hY ik) jo mnu`K 
ijho ijhI sMgiq ivc bYTdw hY auho ijhw aus ƒ Pl imldw hY [86[ 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜ ਤੇ ਪਾਇਓ ਸੋ ਈ ਠਉਰੁ ॥ ਸੋਈ ਿਫਿਰ ਕੈ ਤੂ ਭ ਇ ਆ ਜਾ ਕਉ ਕਹਤਾ ਅਉਰੁ 
॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  Tauru—QW [ iPir kY—plt ky, qbdIl ho ky [ jw kau—ijs (QW) ƒ [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dI is&iq-swlwh kIiqAW, pRBU dy gux gWivAW, guxW dw AMq qW 
nhIN pY skdw; pr is&iq-swlwh dI shYqw nwl) mYN (pRBU dy crn-rUp) jyhVI QW Bwl irhw 
sW, auhI QW mYƒ l`B peI hY [ hy kbIr! ijs (pRBU) ƒ qUM pihlW ‘koeI hor’ AwKdw sYN (ijs 
ƒ qUM pihlW Awpxy nwloN v`Krw smJdw sYN) qUM (is&iq swlwh dI brkiq nwl) bdl ky ausy 
dw hI rUp bx igAw hYN, (ausy ivc lIn ho igAw hYN, ausy nwl iek-imk ho igAw hYN) [87[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੀ ਮਰਉ ਕੁਸੰਗ ਕੀ ਕੇਲੇ ਿ ਨ ਕਿਟ ਜੁ ਬੇਿਰ ॥ ਉਹ ਝੂਲੈ ਉਹ ਚੀ ਰੀਐ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਹੇਿਰ 
॥੮੮॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  mrau—mYN mr jwvWgI, myrI ijMd Awqmk mOq mr jwiegI [ kusMg kI mwrI—
BYVI suhbiq dI mwr nwl, BYVI suhbiq ivc bYiTAW, ivkwrW dy Asr hyT Aw ky [ inkit—
nyVy [ ju—ijauN, ijvyN [ byir—byrI [ auh JUlY—byrI hvw nwl hulwry lYNdI hY, JUmdI hY [ 
auh cIrIAY—auh kylw cIrIdw hY [ n hyir—nwh vyK, nwh q`k [ swkq—r`b nwloN tu`tw 
hoieAw bMdw, auh mnu`K jo prmwqmw dI Xwd Bulw bYTw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy qUM prmwqmw dI is&iq-swlwh C`f id`qI, qW suqy hI auhnW dw swQ 
kryNgw jo pRBU nwloN tu`ty hoey hn; pr vyK) r`b nwloN tu`ty bMidAW dw swQ kdy BI nwh krIN [ 
kyly dy nyVy byrI au~gI hoeI hovy, byrI hvw nwl hulwry lYNdI hY, kylw (aus dy kMifAW nwl) 
cIrIdw hY; iqvyN (hy kbIr!) BYVI suhbiq ivc bYiTAW ivkwrW dy Asr hyT qyrI ijMd Awqmk 
mOqy mr jwiegI [88[ 

not:-  pRBU dy gux gWivAW guxW dw AMq qW nhIN pYNdw, pr ies dI brkiq nwl kusMg qoN bcy 



 

rhIdw hY qy ijMd Awqmk mOqy mrnoN bc jWdI hY [ 

ਕਬੀਰ ਭਾਰ ਪਰਾਈ ਿਸਿਰ ਚਰੈ ਚਿਲਓ ਚਾਹੈ ਬਾ ਟ ॥ ਅਪਨੇ ਭਾਰਿਹ ਨਾ ਡਰੈ ਆ ਗੈ ਅਉਘਟ ਘਾ ਟ 
॥੮੯॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  Bwr prweI—prweI (inMidAw) dw Bwr [ isr crY—mnu`K dy isr au~qy cVHdw 
jWdw hY, ‘kusMg’ ivc Psy mnu`K dy isr au~qy cVHdw jWdw hY [ bwt—rsqw [ cilE cwhY 
bwt—(Bwr cVHI jWdw hY, iPr BI mnu`K ies inMidAw dy) rwhy hI qurnw psMd krdw hY [ 
Apny Bwrih—Awpxy (kIqy hor ivkwrW dy) Bwr qoN [ AwgY—mnu`K dy swhmxy [ AauGt 
Gwt—AOKw rsqw [ 

not:-  izMdgI dw s&r, mwno iek AOKI GwtI hY, cVHweI dw pYNfw hY, ikauNik AnykW ivkwr 
mnu`K dy rwh ivc rokW pWdy hn [ jdoN mnu`K prmwqmw dI Xwd BulWdw hY qW Avysly-pn ivc 
kusMg ivc jw Psdw hY qW ies dI koml ijMd ivkwrW dy kMifAW nwl cIrI jWdI hY, keI 
ivkwr-kukrm shyV lYNdw hY, kukrm krnoN rqw nhIN J`kdw [ iek pwsy AwpxI ieh dur-dSw 
dUjy pwsy hornW dI inMdw krn dI BI vwdI pY jWdI hY, ieh vwdI ies ƒ sgoN hor fobdI hY [ 
b`s! iek is&iq-swlwh qoN KuMiJAW ieh mMdI hwlq bxdI hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! mnu`K dy swhmxy iek fwFw AOKw rsqw hY, pr (kusMg dy kwrn ies dy 
isr auqy prweI (inMidAw) dw Bwr cVHdw jWdw hY (Bwr BI cVHI jWdw hY, iPr BI mnu`K ies 
inMidAw dy) rwhy hI qurnw psMd krdw hY; qy Awpxy (kIqy hor mMd-krmW dy) Bwr dw qW ies 
ƒ cyqw hI nhIN AwauNdw [89[ 

not:-  inMidAw ivc v`fI ^qry vwlI g`l hI ieh huMdI hY ik mnu`K hornW dy AYb Poldw Poldw 
Awpxy mMd-jIvn vloN Avyslw hI ho jWdw hY [ pRBU dI is&iq-swlwh ies ^qrnwk rsqy qoN 
bcWdI hY [ 

ਕਬੀਰ ਬਨ ਕੀ ਦਾਧੀ ਲ ਾ ਕਰੀ ਠਾਢੀ ਕਰੈ ਪੁਕਾਰ ॥ ਮਿਤ ਬਿਸ ਪਰਉ ਲੁਹਾਰ ਕੇ ਜਾ ਰੈ ਦੂਜੀ ਬਾਰ 
॥੯੦॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
not:-  jo kolw luhwr Awidk lok AwpxIAW B`TIAW ivc vrqdy hn ies ƒ iqAwr krn leI 
^ws qrIkw vrqxw pYNdw hY [ ik`kr Awidk l`kV dy moCy ^ws qrHW dI bxI hoeI B`TI ivc 
im`tI dy hyT n`py jWdy hn, iehnW moiCAW ƒ ies qrHW A`g lweI jWdI hY ik bwhroN hvw nwh 
pey qy im`tI dy AMdr AMdr hI l`kVW kolw bx jwx, pr iehnW dI gYs koly dy ivc hI itkI 
rhy [ cUMik ieh kolw vrqx dI loV Awm qOr qy luhwrW ƒ hI pYNdI sI, so ies koly ƒ iqAwr 
BI luhwr hI kirAw krdy sn [ iek vwrI qW l`kV kolw bxn vyly im`tI dy AMdr AMdr rih 
ky sVdI hY qy dUjI vwrI luhwr Awidk dI B`TI ivc pY ky sVdI hY [ 

ieh l&z ‘luhwr’ bwbw PrId jI ny BI vriqAw hY, auhnW ny BI koly dy sMbMD ivc hI 



 

vriqAw hY [ ilKdy hn: 

kMiD kuhwVw, isir GVw, vix kYsru lohwru ] PrIdw hau loVI shu Awpxw, qU loVih AMigAwr 
]43] 

ies Slok dw ArQ ieauN hY: 

moFy auqy kuhwVw qy isr auqy GVw (r`KI) luhwr jMgl ivc bwdSwh (bixAw huMdw) hY (ikauNik 
ijs ru`K qy cwhy kuhwVw clw skdw hY); iesy qrHW mnu`K, jgq-jMgl dw srdwr hY) hy PrId! 
mYN qW (ies jgq-jMgl ivc) Awpxy mwlk-pRBU ƒ l`B irhw hW, qy, qUM (hy jIv! luhwr vWg) 
koly l`B irhw hYN, (Bwv, ‘ivsu gMdlW’-rUp koly l`Bdw hYN) [ 

kbIr jI Aqy PrId jI dy iehnW dohW SlokW ivc l&z ‘luhwr’ dI sWJ bhuq suAwdlI hY, 
dohW ivc ieko hI Bwv hY—auh mnu`K jo ik sI qW ies DrqI dw srdwr, pr swrI aumr koly 
ivhwJdw guzwr irhw hY, swrI aumr ivkwrW ivc gMvw irhw hY, swkq [ 

pd ArQ:-  bn—jMgl [ dwDI lwkrI—sVI hoeI l`kV, kolw bx cu`kI l`kV [ TwFI—
KloqI hoeI, (Bwv, sw& qOr qy pRq`K [ miq—mqW [ bis—v`s ivc, suhbiq ivc [ luhwr—
auh mnu`K jo swrI aumr koly-ivkwr ivhwJx ivc guzwr irhw hY; swkq, ivkwrI mnu`K [ 

ArQ:-  hy kbIr (jy qUM iDAwn nwl sux ky smJyN qW) jMgl dI kolw bxI hoeI l`kVI BI sw& 
qOr qy pukwr krdI (suxIdI hY) ik mYN ikqy luhwr dy v`s nw pY jwvW, auh qW mYƒ dUjI vwrI 
swVygw [90[ 

not—Slok 88, 89 Aqy 90 rlw ky pVHo [ pRBU dI is&iq-swlwh qoN KuMJw hoieAw mnu`K 
kusMg ivc Psdw hY, shjy shjy aus dI koml ijMd ivkwrW ivc sV dy koly ho jWdI hY, jIvn 
gMdw ho jWdw hY, auh hr vyly iKJdw qy sVdw hY [ pr ieh iKJ, ieh swVw, ieh kwlK mu`kx 
ivc nhIN AwauNdy; siVAw hoieAw mnu`K kusMg ivc bYTw hor sVdw hY hor iK`Jdw hY, qy sVn-
iK`Jx dI ieh iek lμbI khwxI bxI rihMdI hY [90[ 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਮਰੰਤੇ ਦੁਇ ਮੂਏ ਦੋਇ ਮਰੰਤਹ ਚਾਿਰ ॥ ਚਾਿਰ ਮਰੰਤਹ ਛਹ ਮੂਏ ਚਾਿਰ ਪੁਰਖ ਦੁਇ ਨਾਿਰ 
॥੯੧॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
not:-  ies Slok ivc iksy iCAW dy mrn dw izkr hY [ kuJ tIkwkwr s`jxW ny qW iek 
hrnI 

auhdy b`icAW, iSkwrI qy aus dI vhutI dy mrn dI khwxI GV leI hY; pr ieh au~dm qW 
inrol hwso hIxw hY [ ijnHW ƒ khwxIAW GVn dI vwdI peI, auh ie`Qy A`pV ky qW fwFy mUMh-
Bwr pey jwpdy hn [ Aw^r iehnW hrnI AwidkW dy mrn nwl ienswnI jIvn dw kIh 
sMbMD? Aswƒ Awpxy mOjUdw jIvn-s&r ivc kIh ihdwieq imlI? 

ieh Slok kw&I muSikl hY ikauNik iehnW ‘iCAW’ dw vyrvw qs`lI-b^S nhIN iml irhw [ 



 

hMgqw, rwg, dÍYK, AhMkwr, Awsw, iqRSnw Awidk bVy mShUr l&z hn, tIkwkwrW ny Awpo 
AwpxI smJ Anuswr ieh igxqI pUrI kr id`qI hY [ pr ieh ikvyN pqw l`gy ik kbIr jI 
kyhVy iCAW vl ieSwrw kr rhy hn? 

ijvyN PrId jI dy Slok ƒ mYN iek lVI-vwr mzmUn smJdw hW, ies Dury qoN mYN auhnW dw 
tIkw iliKAw sI, iesy qrHW mYN iehnW SlokW ƒ BI lVI-vwr mzmUn hI smJdw hW [ jy ies 
Dury qoN ivcwrn dI koSS kIqI jwey, qW Awsw iqRSnw hMgqw Awidk ivkwrW dy nwm dy ky 
igxqI pUrI krn dI loV nhIN peygI [ 

Slok nμ: 81 ivc prmwqmw dy gux gwx dw izkr hY [ ies qoN Agly 9 SlokW ivc kbIr jI 
ilKdy hn ik is&iq-swlwh dI brkiq nwl ieh ieh is`ty inkldy hn [ 

Dwrimk rwhy qurn dw jqn krn vwly hryk mnu`K dy swhmxy sB qoN pihlw motw suAwl ieh 
AwauNdw hY ik mn ƒ ikvyN mwirAw jwey [ koeI qp krdw hY, koeI dwn-puMn krdw hY, koeI 
qIrQW qy jWdw hY, koeI jMglIN jw v`sdw hY, pr kbIr jI AwKdy hn: 

mn mwrn kwrin bn jweIAY ] so jlu ibnu BgvMq n pweIAY ] 

iehnW SlokW ivc BI hor hor vyrvy dy ky Slok nμ: 101 ivc sw& AwKdy hn ik swDnW dw 
kIh lwB jy ‘mnu mUMifAw nhI’ mnu`Kw jIvn dI rx-BUmI ivc sB qoN pihlW twkrw mn nwl 
hI mMinAw igAw hY, jy ieh ij`iqAw jwey qW ies dy nwl hor keI ivkwr ij`qy jWdy hn ijnHW 
ivcoN Slok nμ: 91 ivc kbIr jI ny isr& pMjW vl ieSwrw kIqw hY (qy, CyvW mn) [ 

ieh TIk hY ik ies Slok ivc kbIr jI ny Cy AwK ky isr& ieSwrw hI kIqw hY, pr Asl 
ivc Slok nμ: 81 qoN 90 qk iehnW pMjW dw vyrvw auh Awp dy cu`ky hn [ AwKdy hn—pRBU 
dy gux gWivAW guxW dw qW AMq nhIN pY skdw pr ies is&iq-swlwh dI brkiq nwl ‘mn 
mUMifAw’ jWdw hY, mn mr jWdw hY, ies mn dy mrn nwl hyT-ilKy pMj v`fy v`fy hor dYNq BI 
mr jWdy hn: 

Slok nμ: 82—jwiq-AiBmwn 

Slok nμ: 83, 84, 85—srIrk moh, dyh-A`iDAws 

Slok nμ: 86—Btkxw, iqRSnw 

Slok nμ: 88—kusMg 

Slok nμ: 89—inMidAw 

iehnW ivcoN—mn, jwiq-AiBmwn, srIrk moh, kusMg—ieh cwry ‘purK’ hn, puilMg hn [ 

iqRSnw Aqy inMidAw iesqRI-ilMg hn, ‘nwir’ hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dy gux gWivAW guxW dw AMq qW nhIN pY skdw, pr ies is&iq-



 

swlwh dI brkiq nwl ‘mn’ mr jWdw hY ‘mn’ ivkwrW vloN ht jWdw hY) ies ie`k mn dy 
mrn nwl iek hor BI mirAw jwiq-AiBmwn, qy kul do mr gey—mn Aqy jwiq-AiBmwn [ 
iPr do hor mry—dyh-A`ØiDAws Aqy iqRSnw; ku`l cwr ho gey [ do hor mry—kusMg Aqy inMdw; 
qy ieh swry Cy ho gey, cwr puilMg (‘purK’) Aqy do iesqRI-ilMg (‘nwir’) [91[ 

ਕਬੀਰ ਦੇਿਖ ਦੇਿਖ ਜਗੁ ਢੂੰਿਢਆ ਕਹੂੰ ਨ ਪਾਇਆ ਠਉਰੁ ॥ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਕਹਾ ਭੁਲਾਨੇ 
ਅਉਰ ॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  dyiK dyiK FUMiFAw—muV muV dyK ky Bwl kIqI hY [ khUM n—ikqy BI nhIN [ 
Tauru—QW, mn dy itkx dw QW, auh QW ijQy mn ƒ SWqI imly, ijQy mn BtkxoN ht jwey [ 
ijin—ijs (mnu`K) ny [ khw Aaur—ikQy hor Qy? ikauN ikQy hor QW? Bulwny—Bu`ly iPrdy ho 
[ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN bVI myhniq nwl swrw jgq FUMf vyiKAw hY, ikqy vI Ajyhw QW nhIN 
l`Bw ijQy mn BtkxoN ht jwey ijs mnu`K ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw (aus ƒ ikqy BI 
mn dI SWqI dw QW nhIN l`B sikAw; pRBU dw nwm hI, jo sqsMg ivc imldw hY, Btkx qoN 
bcWdw hY) [ (is&iq-swlwh C`f ky) ikauN hor hor QW Btkdy iPrdy ho? [12[ 

ਕਬੀਰ ਸੰਗਿ ਤ ਕਰੀਐ ਸਾਧ ਕੀ ਅੰਿਤ ਕਰੈ ਿਨਰਬਾਹੁ ॥ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਜਾ ਤੇ ਹੋਇ ਿਬਨਾਹੁ 
॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  AMiq—AKIr qk, sdw [ krY inrbwhu—swQ dyNdw hY, sMgI bixAw rihMdw hY [ 
swkq sMgu—r`b qoN tu`ty hoey dI suhbiq [ jw qy— ijs (sMg) qoN [ ibnwhu—nws, Awqmk 
mOq [ 

ArQ:-  hy kbIr! (mn dI SWqI leI ieko hI ‘TOr’ hY, auh hY ‘swD sMgiq’, so) swD 
sMgiq ivc juVnw cwhIdw hY, swD sMgiq vwlw swQ qoV inBdw hY; r`b nwloN tu`ty bMidAW dI 
suhbiq nhIN krnI cwhIdI, ies qoN Awqmk mOq (hox dw fr) hY [93[ 

ਕਬੀਰ ਜ ਗ ਮਿਹ ਚੇਿ ਤਓ ਜਾਿਨ ਕੈ ਜ ਗ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਿਜਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿ ਤਓ ਬਾਦਿਹ 
ਜਨਮੇਂ ਆਇ ॥੯੪॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pihlI quk dw AnvY ieauN hY: 

kbIr! ijnH jg mih (Awie) so pRBU jwin kY cyiqE (jo) jg mih rihE smwie (sy jg pih 
jnmyN Awie)...[ 

pd ArQ:-  jg mih—jg mih (Awie), jgq ivc Aw ky, jgq ivc jnm lY ky [ jwin 
kY—pCwx ky [ bwdih—ivArQ [ Awie jnmyN—Aw ky jMmy [ 



 

ArQ:-  hy kbIr! (mn vwsqy SWqI dI ‘TOr’ pRBU dw nwm hI hY, so) ijnHW ny jgq ivc 
jnm lY ky aus pRBU ƒ, ieauN pCwx ky ik auh swry jgq ivc ivAwpk hY, ismirAw hY (auhnW 
ƒ hI jgq ivc jMmy smJo, auhnW dw hI jMmxw sPl hY, auhI hn swD, qy auhnW dI sMgiq hI 
swD-sMgiq hY) [ ijnHW ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, auh ivArQ hI jMmy [94[ 

ਕਬੀਰ ਆਸਾ ਕਰੀਐ ਰਾਮ ਕੀ ਅਵਰੈ ਆਸ ਿਨਰਾਸ ॥ ਨਰਿਕ ਪਰਿਹ ਤੇ ਮਾਨਈ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮ ਉਦਾਸ 
॥੯੫॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  Awsw...kI—prmwqmw auqy Aws r`KIey, prmwqmw dw Awsrw q`kIey [ inrws—
inr-Aws [ nrik prih—nrk ivc pYNdy hn, sdw duKI rihMdy hn [ mwneI—mnu`K [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy mn vwsqy SWqI dI ‘TOr’ cwhIdI hY qW ‘swD sMgiq’ ivc juV ky) 
iek prmwqmw auqy forI r`KxI cwhIdI hY, hor AwsW C`f dyxIAW cwhIdIAW hn [ jo mnu`K 
prmwqmw dI Xwd vloN mUMh moV lYNdy hn auh nrk ivc pey rihMdy hn (sdw duKI rihMdy hn) 
[95[ 

ਕਬੀਰ ਿਸਖ ਸਾਖਾ ਬਹੁਤੇ ਕੀਏ ਕੇ ਸੋ ਕੀਓ ਨ ਮੀਤੁ ॥ ਚਾਲੇ ਥੇ ਹਿਰ ਿਮਲਨ ਕਉ ਬੀਚੈ ਅ ਟਿਕਓ ਚੀ ਤੁ 
॥੯੬॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  isK—cyly-cwtVy, cyly-cwly [ kyso—(Skt. ky_v.* ky_w: pR_wÔqw: siNq AÔX 
eiq, ijs dy lμmy lμmy kys hn auh hrI) prmwqmw [ cwly Qy—qury sn, au~dm kIqw sI [ 
AtikE—Ps igAw [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijnHW ny prmwqmw ƒ imqR nwh bxwieAw (prmwqmw nwl sWJ nwh bxweI, 
qy) keI cyly-cwtVy bxw ley, (auhnW ny pihlW qW BwvyN) prmwqmw ƒ imlx leI au~dm kIqw 
sI, pr auhnW dw mn rwh ivc hI Atk igAw (cyilAW-cwtiVAW qoN syvw-pUjw krwx ivc hI 
auh ruJ gey, pRBU dw ismrn Bulw bYTy qy mn dI SWqI dI ‘TOr’ nsIb nwh hoeI) [96[ 

not:-  ijnHW dI ‘sMgiq’ krn dw izkr Slok nμ: 93 ivc hY, auhnW bwry BulyKy qoN bcwx 
leI kbIr jI AwKdy hn ik ‘swD’ isr& auhI hn jo srb-ivAwpk rwm ƒ ismrdy hn [ 
ijnHW ny cyilAW-cwtiVAW vwlw AfMbr rc ilAw hY qy jo bMdgI vloN KuMJ ky AwpxI syvw-pUjw 
ivc hI msq ho gey hn auh ‘swD’ nhIN hn, BwvyN auh hornW ƒ aupdyS BI krdy hn [ 

ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਬਪੁਰਾ ਿਕਆ ਕਰੈ ਜ ਉ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰੈ ਸਹਾਇ ॥ ਿਜਹ ਿਜਹ ਡਾ ਲੀ ਪਗੁ ਧਰਉ ਸੋ ਈ ਮੁਿਰ 
ਮੁਿਰ ਜਾਇ ॥੯੭॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
not:-  iksy au~cy lμmy ru`K dy Dur au~pr cotI auqy cVHnw hovy, qW ru`K dIAW fwlIAW dw Awsrw 
leIdw hY; iksy fwlI ƒ h`Q pwieAw, iksy fwlI auqy pYr r`iKAw [ bs, DIry DIry ijs vsIly 
nwl cotI auqy jw phuMcIdw hY [ pr jy ru`K dIAW fwlIAW kmzor hox, qW cotI au~qy ApVn dy 



 

QW iksy fwlI dy tu`t jwx nwl s`tW KweIdIAW hn qy ijMd jwx dw BI keI vwrI ^qrw pY jWdw 
hY [ 

ienswnI izMdgI, mwno, iek au~cw lμmw ru`K hY ijs dI cotI pRBU dy crn hn [ mnu`K ny Awpxy 
jIvn-s&r ivc ies cotI qy ApVnw hY [ gurmuiK, swD ies ru`K dIAW fwlIAW hn, ieh 
lok swDwrn mnu`K vwsqy pRBU-crnW qk ApVwn dw vsIlw hn [ pr jgq ivc ByK BI bhuq 
hY [ jo Awp hI hir-nwm vloN kory hn, qy inry cyly hI bxweI iPrdy hn, auh ies ru`K dIAW, 
mwno, k`cIAW fwlIAW hn, iehnW dw Awsrw ilAW cotI qy nhIN A`pV skIdw, sgoN mUMh-Bwr 
if`g ky jwn gvwaux dw fr hY, Awqmk-mOqy mrn dw ^qrw pY jWdw hY [ ‘swD’ vsIlw qW 
zrUr hn, pr ‘swD’ auh hox ijnHW dy Awpxy AMdr BI ismrn dI s`iqAw hovy [ 

pd ArQ:-  kwrnu—vsIlw, sbb, hir imln’ dw vsIlw [ bpurw—ivcwrw, kmzor [ 
shwie—shYqw [ ijh ijh—ijs ijs [ Drau—mYN Drdw hW [ pgu—pYr [ pgu Drau—mYN 
pYr Drdw hW, mYN shwrw lYNdw hW [ muir muir jwie—ilPdI jw rhI hY, tu`tdI jw rhI hY, iksy 
n iksy ivkwr dy hyT ^uid d`ibAw jw irhw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ieh qW TIk hY ik mn dI SWqI dw ‘TOr’ swD sMgiq hI hY, pRBU dy crnW 
ivc itky rihx leI ‘sMgiq krIAY swD kI’ swD sMgiq hI ieko-iek vsIlw hY; pr) jy 
prmwqmw Awp shYqw nwh kry (jy ‘swD’ dy AMdr prmwqmw Awp n Aw vsy, jy ‘swD’ ^uid 
pRBU-crnW ivc nwh juiVAw hovy) qW ieh vsIlw kmzor ho jwx dy kwrn koeI lwB nhIN 
pucWdw [ (ienswnI au~c jIvn-rUp ru`K dI cotI qy ApVwx leI ‘swD’, mwno, fwlIAW hn, 
pr ByKI qy cyly-cwtVy hI bnwx vwly ‘swD’ kmzor tihxIAW hn) mYN qW (AjyhI) ijs ijs 
fwlI au~qy pYr Drdw hW auh (suAwrQ ivc kmzor hox krky) tu`tdI jw rhI hY [97[ 

ਕਬੀਰ ਅਵਰਹ ਕਉ ਉਪਦੇਸਤੇ ਮੁਖ ਮੈ ਪਿਰ ਹੈ ਰੇਤੁ ॥ ਰਾਿਸ ਿਬਰਾਨੀ ਰਾਖਤੇ ਖਾਯਾ ਘਰ ਕਾ ਖੇ ਤੁ 
॥੯੮॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  Avrh kau—hornW ƒ [ mY—mih, ivc [ pir hY—pYNdI hY [ ryq—(l&z 
‘ryqu’ iesqRI-ilMg hY, pr iPr BI ies dy AMq ivc (  u) itikAw rihMdw hY) not:-  
prmwqmw dy nwm dIAW g`lW, mwno, KMf hY; jo jo jIv suxdw hY, aus ƒ im`TIAW l`gdIAW hn 
[ pr jo lok inrw hornW ƒ hI is`iKAw dyx vwly hn, auhnW dy Bw dy ieh l&z, mwno, inrI 
ryq hn, auhnW ƒ Awp koeI rs nhIN AwauNdw [ ibrwnI—ibgwnI, hornW dI [ rwis—pUMjI [ 
rwKqy—rwKI krn dw jqn krdy hn [ Kyqu—&sl, ipClI kIqI kmweI, ipCly swry gux [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo (‘swD’ inrw) hornW ƒ m`qW dyNdy hn, pr auhnW dy Awpxy AMdr koeI 
rs nhIN AwauNdw [ Ajyhy (‘swD’) hornW dI rws-pUMjI dI qW rwKI krn dw jqn krdy hn, 
pr Awpxy ipCly swry gux mukw lYNdy hn (Ajyhy ‘swD’ BI kmzor fwlIAW hn, mnu`Kqw dI 
cotI auqy ieh BI ApVw nhIN skdy) [98[ 



 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਰਹਉ ਜਉ ਕੀ ਭੂਸੀ ਖਾਉ ॥ ਹੋਨਹਾਰੁ ਸੋ ਹੋਇਹੈ ਸਾ ਕਤ ਸੰਿ ਗ ਨ ਜ ਾ ਉ 
॥੯੯॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  BUsI—iC`lV [ jau—jON [ 

ArQ:-  hy kbIr! (AwK—myrI qW ieh qWG hY ik) mYN gurmuKW dI sMgiq ivc itikAw rhW 
(cwhy myrI ikrq-kmweI bhuq hI Gt jwey) qy mYN jON dy iC`lV Kw ky guzwrw krW [ (swD 
sMgiq ivc smW dyx krky ZrIbI Awidk) jyhVw kSt BI Awvy ipAw Awvy [ pr mYN r`b qoN 
tu`ty hoey bMidAW dI suhbiq ivc nwh jwvW [99[ 

ਕਬੀਰ ਸੰਗਿ ਤ ਸਾਧ ਕੀ ਿਦਨ ਿਦਨ ਦੂਨਾ ਹੇਤੁ ॥ ਸਾਕਤ ਕਾ ਰੀ ਕñਬਰੀ ਧੋਏ ਹੋਇ ਨ ਸੇਤੁ ॥੧੦੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  idn idn—idno idn, ijauN ijauN idn guzrdy hn [ hyqu—(pRBU nwl) ipAwr [ 
kwrI—kwlI [ kWbrI—kMblI [ Doey—DoiqAW [ syqu—s&Yd [ 

ArQ:-  hy kbIr! gurmuKW dI sMgiq ivc irhW idno idn prmwqmw nwl ipAwr vDdw hI 
vDdw hY [ pr r`b nwloN tu`tw hoieAw mnu`K, mwno, kwlI kMblI hY jo DoiqAW BI kdy ic`tI nhIN 
huMdI [ aus dI suhbiq ivc itikAW mn dI pivqRqw nhIN iml skdI [100[ 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮੂੰਿਡਆ ਨਹੀ ਕੇਸ ਮੁੰਡਾ ਏ ਕñਇ ॥ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀ ਆ ਸੋ ਮਨ ਕੀਆ ਮੂੰਡਾ ਮੂੰਡੁ ਅਜñਇ 
॥੧੦੧॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  mUMifAw—muMinAw [ kWie—kwhdy leI? ivArQ hI [ mUMfu—isr [ AjWie—by-
&wiedw [ 

not:-  Slok nμ: 97 vwlIAW kmzor fwlIAW vl iPr ieSwrw hY, Ajyhy ‘swD’ kmzor 
vsIlw hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ieh jo isr munw ky Awpxy Awp ƒ ‘swD’ smJdw iPrdw hY, ies ny) 
Awpxw mn nhIN muMinAw (mn auqoN ivkwrW dI mYl nhIN dUr kIqI) isr dy kys munwieAW qW 
ieh ‘swDU’ nhIN bx igAw [ ijs BI mMdy krm dI pRyrnw krdw hY mn hI krdw hY (jy 
‘swDU’ bxn dI ^wqr hI isr munwieAw hY qW) isr munwauxw ivArQ hY [101[ 

 nμ: 102 qoN 131 qk 

ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਡੀਐ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਾਇ ਤ ਜਾਉ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਬੇਿਧਆ ਰਾਮਿਹ ਨਾਿਮ ਸਮਾਉ 
॥੧੦੨॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  jwie—(jy) jWdw hY, (jy) nws huMdw hY [ q—qW [ jwau—(ivAwkrx Anuswr 



 

hukmI Biv`Kq, iek-vcn, A`n purK Imperative mood, Thired person Singular 
Number) bySk jwey, bySk nws ho jwey, koeI prvwh nhIN nws ho jwey [ byiDAw—iv`iJAw 
(rhy) [ rwmih nwim—rwm dy nwm ivc (rwmih—rwmÔX rwms´) [ smwau—smwieAw rhy 
(hukmI BivKq, A`n purK, iek-vcn) [ 

ArQ:-  hy kbIr! prmwqmw dw nwm kdy nwh BulweIey, (jy nwm ismridAW Aswfw) srIr 
qy Dn nws hox l`gy qW byS`k nws ho jwey [ pr Aswfw ic`q pRBU dy sohxy crnW ivc zrUr 
iv`iJAw rhy, prmwqmw dy nwm ivc zrUr smwieAw rhy [102[ 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਜੰਤੁ ਬਜਾਵਤੇ ਟੂਿਟ ਗਈਂ ਸਭ ਤਾ ਰ ॥ ਜੰਤੁ ਿਬਚਾਰਾ ਿਕਆ ਕਰੈ ਚਲੇ ਬਜਾਵਨਹਾਰ 
॥੧੦੩॥ {ਪੰਨਾ 1369} 
pd ArQ:-  jMqu—XMqR, vwjw, srIr dw moh, dyh-A`iDAws [ tUit geI—tu`t geIAW hn [ 
qwr—(moh dIAW) qwrW, srIrk moh dIAW qwrW [ ikAw krY—koeI zor nhIN pw skdw [ 
bjwvnhwr—vjwx vwlw, jMqR (Fol, vwjy) ƒ vjwx vwlw, dyh-A`iDAws dy Fol ƒ vjwx 
vwlw, jo mn-srIr dw moh-rUp vwjw vjw irhw sI [ 

not:-  iehI i^Awl kbIr jI Awsw rwg Sbd nμ: 18 ivc ieauN zwhr krdy hn [ 

bjwvnhwro khw gieE, ijin iehu mMdru kInw ] swKI sbdu suriq nhI aupjY, iKMic qyju sBu 
lIn@w ]2] 

iesy hI rwg dy Sbd nμ: 28 ivc BI iehI i^Awl ieauN ilKdy hn: 

jau mY rUp kIey bhuqyry, Ab Puin rUpu n hoeI ] qwgw qMqu swju sBu Qwkw, rwm nwm bis hoeI 
]1] Ab moih nwcno n AwvY ] myrw mnu mMdrIAw n bjwvY ]1]rhwau] 

ArQ:-  (‘qnu Dn’ jwx qy BI jy myrw mn ‘rwmih nwim’ smwieAw rhy, qW ieh sOdw bVw 
ssqw hY, ikauNik) hy kbIr! (prmwqmw dy nwm qoN KuMJ ky) srIrk moh dw jyhVw vwjw mYN sdw 
vjWdw rihMdw sW (hux nwm ismrn dI brkiq nwl) aus dIAW (moh dIAW) swrIAW qwrW tu`t 
geIAW hn [ (dyh-A`iDAws dw ieh) ivcwrw vwjw (hux) kIh kr skdw hY? Bwv, nwm dI 
brkiq nwl srIrk moh mwq pY igAw hY [ (srIrk moh qW ikqy irhw) auh mn hI nhIN irhw 
jo srIrk moh dw vwjw vjw irhw sI [103[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇ ਮੂੰਡਉ ਿਤਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਆਪ ਡੁਬੇ ਚਹੁ ਬੇਦ ਮਿਹ ਚੇ ਲੇ ਦੀਏ ਬਹਾਇ 
॥੧੦੪॥ {ਪੰਨਾ 1369-1370} 
pd ArQ:-  mwie mUMfau—mW (dw isr) muMn idAW [ iqh—iqs, aus [ jw qy—ijs pwsoN 
ijs dy kol rih ky, ijs dy d`sy rwh qy qur ky [ Brmu—mn dI Btkxw, srIrk moh-rUp 
Btkxw, dyh-A`iDAws [ n jwie—dUr n hovy [ dIey bhwie—ruVHw id`qy [ 



 

ArQ:-  (ieh pMifq mYƒ prmwqmw dy nwm ivc juVn qoN hoVdw hY qy Awpxy vyd Awidk krm 
pusqkW dy krm-kWf dw Fol vjw ky myrw gurU-purohq bxnw cwhuMdw hY; pr) hy kbIr! mYN 
Ajyhy gurU dI mW dw isr muMn idAW, ies dy rwh qy quirAW (srIrk moh dI) Btkxw dUr nhIN 
ho skdI [ ieh lok Awp BI chuMAW vydW (dy krm-kWf) ivc pY ky (dyh-A`iDAws dy fUMGy 
pwxIAW ivc) fu`by hoey hn, jo jo bMdy iehnW dy ip`Cy l`gdy hn auhnW ƒ BI iehnW ausy moh 
ivc roVH id`qw hY [104[ 

ਕਬੀਰ ਜੇਤੇ ਪਾਪ ਕੀਏ ਰਾਖੇ ਤਲੈ ਦੁਰਾਇ ॥ ਪਰਗਟ ਭਏ ਿਨਦਾਨ ਸਭ ਜਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧੦੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  jyqy—ijqny BI [ qlY—hyTW, Awpxy AMdr [ durwie rwKy—lukw r`Ky [ 
indwn—Aw^r [ 

ArQ:-  (prmwqmw dI Xwd BulwieAW mnu`K srIrk moh dy vihx ivc pY ky ivkwrW vwly rwhy 
pY jWdw hY; iqlk, mwlw, pUjw, DoqI Awidk Drm-ByK nwl lok Swied pqIj jwx ik ieh 
Bgq hn; pr pRBU dy nwm qoN KuMJ ky) hy kbIr! jo jo pwp kIqy jWdy hn (BwvyN auh pwp) 
Awpxy AMdr lukw ky r`Ky jWdy hn, iPr BI jdoN Drmrwj pu`Cdw hY auh pwp Aw^r swry au~GV 
AwauNdy hn (Bwv, vyd AwidkW dw krm-kWf ivkwrW qoN nhIN bcw skdw, bwhrly Drm-ByK 
nwl lok qW BwvyN pqIj jwx, pr AMdrly pwp prmwqmw qoN luky nhIN rih skdy) [105[ 

not:-  Agly iqMn SlokW ivc iqMn imswlW dy ky d`sdy hn ik ismrn C`f ky dunIAw aulty 
rwhy qur pYNdI hY [ ies vwsqy “rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau” [ 

ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਪਾਿਲਓ ਬਹੁਤੁ ਕੁਟੰਬੁ ॥ ਧੰਧਾ ਕਰਤਾ ਰ ਿ ਹ ਗਇਆ ਭਾਈ ਰਿਹਆ 
ਨ ਬੰਧੁ ॥੧੦੬॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  rih gieAw—Awqmw rih jWdw hY, Awqmw hI kmzor pY jWdw hY, Awqmw mr hI 
jWdw hY, jIv Awqmk mOqy mr jWdw hY [ n rihAw—koeI nw irhw, koeI bcwx-jogw nhIN 
huMdw, koeI iDr bcw nhIN skdw [ Cwif—C`f ky [ pwilE bhuqu—bhuqw smW pwldw irhw 
(swrI aumr iehI kMm krdw irhw ik) inrw (kutMb) pwldw irhw [ 

ArQ:-  hy kbIr! prmwqmw dw ismrn C`fx dw hI ieh nqIjw hY ik mnùK swrI aumr inrw 
t`br hI pwldw rihMdw hY, (t`br dI ^wqr) jgq dy DMMDy krdw (qy, ijMd dy swQI prmwqmw qoN 
ivCiVAw rih ky) Aw^r Awqmk mOqy mr jWdw hY (ies Awqmk mOq qoN) koeI irSqydwr 
bcwx-jogw nhIN huMdw [106[ 

ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਰਾਿਤ ਜਗਾਵਨ ਜਾਇ ॥ ਸਰਪਿਨ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਤਰੈ ਜਾਏ ਅਪੁਨੇ 
ਖਾਇ ॥੧੦੭॥ {ਪੰਨਾ 1370} 



 

pd ArQ:-  jgwvn jwie—(mswx) jgwx jWdI hY [ not:-  Aswfy dys ivc An-pVHqw dy 
kwrn byAMq jhwlq hY, ipMfW ivc qW hnyr micAw ipAw hY [ mulW mulwxy keI qrHW dy jwdU 
tUxy qvIq bxw bxw ky dyNdy hn [ ijnHW AOrqW dy Gr sMqwn nhIN huMdI, Awm qOr qy auhI ieh 
jwdU qvIq krWdIAW iPrdIAW hn [ sMqwn-hIn qRImq mswx-BUmI ivc jw ky, iksy nvyN sV 
rhy murdy dI ic^w kol ^ws tUxw Awidk kr ky, nμgI nHw ky, rotI pkw ky KWdI hY [ ies swry 
cMdry krq`b qoN do mnorQ huMdy hn—ijs dI ic^w pws ieh tUxw kIqw jw irhw hY, auhnW dy 
bwl-b`cy mr jwx; qy, dUjy, tUxw krn vwlI dy Gr AOlwd ho pey [ 

not:-  Drm qy mzhb dy nwm qy AnpVH lokW ƒ Awpo ivc lVw mrvw ky sdw Awpxw suAwrQ 
pUrw krI jwxw Srw&q nhIN hY [ ieh pwj bhuqw icr itikAw nhIN rhygw [ hux qW dys ivc 
Awpxw rwj hY [ ipMf ipMf ivc kuVIAW muMifAW dy skUl KolH ky AnpVHqw dUr kro, qy lokW ƒ 
Drm dI shI sUJ idau [ 

AauqrY—auqrdI hY, jMmdI hY [ srpin—spxI [ hoie kY—bx ky [ Apuny jwey—Awpxy jMmy 
hoey b`cy [ Kwie—KWdI hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! prmwqmw dy ismrn qoN vWjI rihx krky hI, (koeI AOqrI jwhl znwnI) 
rwq ƒ mswx jgwx leI (mswx-BUmI ivc) jWdI hY [ (pr mMdy kMmW qoN suK ik`Qy? AjyhI 
qRImq mnu`Kw jnm h`QoN gvwx ipCoN) s`pxI bx ky jMmdI hY, qy Awpxy hI b`cy KWdI hY [107[ 

ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਅਹੋਈ ਰਾਖੈ ਨਾਿਰ ॥ ਗਦਹੀ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਤਰੈ ਭਾਰੁ ਸਹੈ ਮਨ ਚਾਿਰ 
॥੧੦੮॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  not:-  iek An-pVHqw; dUjw prmwqmw ƒ C`f ky hor hor dyvI-dyviqAW mVHI-
mswxW dI pUjw qy keI iksm dy vrqW ny Bwrq dI iesqRI-jwqI ƒ nkwrw kr id`qw hoieAw hY 
[ cyqr ivc qy k`qk ivc iehnW vrqW dI Brmwr huMdI hY—krvw cOQ, mhW l`KmI, nOrwqRy, 
Awidk keI vrq hn, ijnHW dI rwhIN ihMdU AOrq keI qrHW dIAW su`KxW su`KdI rihMdI hY [ gurU 
nwnk pwiqSwh ny isK-iesqRI ƒ ies jhwlq-BrI ZulwmI ivcoN k`Fx dI koiSS kIqI sI, 
pr jd qk dyS ivc An-pVHqw hY, AOrqW qW ikqy rhIAW mnu`K BI J`ly hoey iPrdy hn [ 
is`K-mrd gurpurb Bulw ky m`isAw puMinAW sMgRWdW mnWdy iPrdy hn, znwnIAW krvw cOQ dy 
vrq r`K ky KsmW dy sgn mnw rhIAW hn [ 

AhoeI—k`qk dy mhIny sIqlw dyvI dI pUjw qy vrq [ dyvI dyviqAW dI ^ws ^ws svwrI mMnI 
geI hoeI hY; ijvyN gxyS dI svwrI cUhw, bRhmw dI svwrI hMs, iSv dI svwrI ic`tw bld, 
durgw dI svwrI Syr; iesy qrHW sIqlw dI svwrI Koqw [ 

gdhI—gDI, KoqI [ mn cwir—cwr mx [ 

ArQ:-  hy kbIr! (“rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau” nhIN qW) rwm-nwm C`fx dw hI 
ieh nqIjw hY ik (mUrK) iesqRI sIqlw dI vrq r`KdI iPrdI hY [ (qy, jy Blw sIqlw aus 



 

nwl bVw hI ipAwr krygI qW aus ƒ hr vyly Awpxy pws r`Kx leI AwpxI svwrI KoqI bxw 
leygI) so, auh mUrK iesqRI KoqI dI jUny pYNdI hY qy (hor Koqy KoqIAW vWg C`tw Awidk dw) 
cwr mx Bwr FoNdI hY [108[ 

ਕਬੀਰ ਚਤੁਰ ਾਈ ਅਿਤ ਘਨੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਮਾਿਹ ॥ ਸੂਰੀ ਊਪਿਰ ਖੇਲਨਾ ਿਗਰੈ ਤ ਠਾਹਰ ਨਾਿਹ 
॥੧੦੯॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
not:-  pRBU-crnW qoN ivCuVy mnu`K ƒ jgq dy keI sihm Gyrw pweI r`Kdy hn—duK-klyS, 
rog, grIbI, lok-lwj, eIrKw-swVy, keI iksm dIAW muQwjIAW Awidk [ iehnW qoN bcx 
leI ikqy ieh ivcwrw lukvyN pwp krdw hY, ikqy sMqwn dI ^wqr mswx jgwey jWdy hn, ikqy 
vrq r`KIdy hn, ikqy qIrQW vl dOV-B`j ho rhI hY [ iPr BI suK nhIN hY, sihm hI sihm hY 
[ ieh swrIAW isAwxpW AkwrQ jw rhIAW hn [ 

iehnW dw ielwj ieko hI hY [ pRBU qoN ivCoVy dy kwrn ieh du`K hn [ isr& ivCoVw dUr krnw 
hY, pRBU dy crnW ivc juVnw hY [ pr inrw ‘rwm rwm’ AwKx ƒ ismrn nhIN khIdw [ ies 
dwrU dy nwl keI prhyz BI hn—csky, srIrk moh, jwqI-AiBmwn, prweI inMdw, kusMg, 
vrq AwidkW dy Brm, sMgRWd-m`isAw dI Btkxw, n`k-nmUj dI ^wqr kIqIAW jw rhIAW 
ivArQ rsmW—Ajyhy keI kMm hn jo jd qk C`fy nwh jwx, ismrn Awpxw jOhr ivKw nhIN 
skdw [ pr iehnW dw iqAwg koeI sOKI Kyf nhIN; ikqy Awpxw hI ivgiVAw hoieAw mn 
vrjdw hY ikqy lok-lwj vrjdI hY [ so, ismrn krnw iek bVI AOKI Kyf hY, sUlI auqy 
cVHn smwn hY [ pr, ismrn qoN ibnW hor koeI rsqw BI nhIN hY ijs qy qur ky mnu`Kqw dI 
cotI auqy A`piVAw jw sky [ 

pd ArQ:-  Twhr—QW, Awsrw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (dunIAw dy sihmW BrmW-vihmW qoN bcx leI) sB qoN v`fI isAwxp iehI 
hY ik prmwqmw dw nwm ihrdy ivc hI Xwd kr [ (pr) ieh ismrn krnw koeI sOKI kwr 
nhIN hY; (jwiq-AiBmwn, inMdw, kusMg; csky, vrq Awidk Brm C`fxy pYNdy hn; so,) pRBU dw 
ismrn sUlI auqy cVHn smwn hY, ies sUlI qoN ifigAW hI (Bwv, ismrn dI ieh A`q AOKI 
kwr C`ifAW BI) nhIN bx AwauNdI, ikauNik ismrn qoN ibnW (dunIAw dy du`K-klySW qy sihmW 
qoN bcx leI) hor koeI Awsrw BI nhIN hY [109[ 

ਕਬੀਰ ਸਈ ਮੁਖੁ ਧੰਿਨ ਹੈ ਜਾ ਮੁਿਖ ਕਹੀਐ ਰਾ ਮੁ ॥ ਦੇਹੀ ਿਕਸ ਕੀ ਬਾ ਪੁਰੀ ਪਿਵਤਰ੍ੁ ਹੋਇਗੋ ਗ ਰ੍ ਾ ਮੁ 
॥੧੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  soueI—(A`Kr ‘s’ dy nwl do lgW hn (  o ) Aqy (  u) [ AslI l&z ‘soeI’ 
hY, ieQy Slok dI cwl pUrI r`Kx leI ies ƒ ‘sueI’ pVHnw hY [ (  o ) dIAW do mwqRW huMdIAW 
hn, ieQy iek mwqRw Gtw ky ies ƒ (  u) pVHnw hY) [ DMin—BwgW vwlw [ dyhI—srIr [ 



 

bwpurI—ivcwrI [ gRwmu—ipMf [ 

ArQ:-  (ies vwsqy) hy kbIr! auhI mUMh BwgW vwlw hY ijs mUMh nwl rwm dw nwm aucwirAw 
jWdw hY [ aus srIr ivcwry dI kIh g`l hY? (aus srIr dw piv`qR hoxw qW iek in`kI ijhI 
g`l hY, inrw auh srIr qW ikqy irhw,) auh swrw ipMf hI piv`qR ho jWdw hY [ ijQy rihMdw 
hoieAw mnu`K nwm ismrdw hY [110[ 

ਕਬੀਰ ਸੋਈ ਕੁਲ ਭਲੀ ਜਾ ਕੁਲ ਹਿਰ ਕੋ ਦਾਸੁ ॥ ਿਜਹ ਕੁਲ ਦਾਸੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਕੁਲ ਢਾਕੁ ਪਲਾਸੁ 
॥੧੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  aUpjY—(Skt. jn`, with ap, aupjn—to become visible, to appear, to 
grow prgt hoxw, bxnw) prgt hoxw [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijs kul ivc prmwqmw dw ismrn krn vwlw Bgq prgt ho pey, auhI 
kul sul`KxI hY [ ijs kul ivc pRBU dI BgqI krn vwlw bMdw nhIN prgtdw, auh kul Fwk 
plwh (Awidk inkMmy ru`KW vrgI APl jwxo) [111[ 

ਕਬੀਰ ਹੈ ਗਇ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਲਾਖ ਧਜਾ ਫਹਰਾਿਹ ॥ ਇਆ ਸੁਖ ਤੇ ਿਭਖਯ੍ਯ੍ਾ ਭਲੀ ਜਉ ਹਿਰ 
ਿਸਮਰਤ ਿਦਨ ਜਾਿਹ ॥੧੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  hY—hX, GoVy [ gie—gY, gX, gj, hwQI [ bwhn—svwrI (krn leI) [ 
sGn Gn—byAMq [ Djw—JMfy [ Phrwih—hvw ivc JUlx, lihrwaux [ iBK´w—&kIrW 
swDUAW dw igRhsqI dy dr qoN mMigAw hoieAw AMn [ (A`Kr ‘K’ dy hyT A`Dw ‘X’ hY) [ 
jau—jy [ jwih—guzrn [ qy—qoN, nwloN [ 

not:-  Ajy “hir kw ismrnu Cwif kY” vwlw i^Awl quirAw Aw irhw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy svwrI krn leI byAMq GoVy qy hwQI hox, jy (mh`lW auqy) l`KW JMfy 
JUldy hox (ieqnw qyj-pRqwp BI hovy, pr prmwqmw dy nwm qoN KuMJy rih ky ieh rwj-Bwg 
iksy kMm dw nhIN hY) [ jy prmwqmw dw ismrn kridAW (izMdgI dy) idn guzrn qW aus 
(ismrn-hIx rwj-Bwg dy) suK nwloN auh tu`kr cMgw hY jo lokW dy dr qoN mMg ky mMgqy &kIr 
KWdy hn [112[ 

ਕਬੀਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਮñਦਲੁ ਕੰਧ ਚਢਾਇ ॥ ਕੋ ਈ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਹੀ ਸਭ ਦੇਖੀ ਠੋਿਕ ਬਜਾਇ 
॥੧੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  mWdlu—Fol [ kMD—moiFAW auqy [ cFwie—r`K ky [ kwhU ko—iksy dw [ 
sB—swrI (isRStI) [ Toik bjwie—cMgI qrHW prK ky [ 

not:-  auhI i^Awl cilAw Aw irhw hY [ 



 

ArQ:-  hy kbIr! Fol moiFAW qy r`K ky mYN (vjWdw iPirAw hW qy) swrw jgq gwihAw hY (mYN 
pu`Cdw iPirAw hW ik d`so, BweI! ies rwj-Bwg, mhl-mwVIAW, swk-sMbMDI ivcoN koeI qoV 
inBx vwlw swQI BI iksy ny vyiKAw hY, pr iksy ny hwmI nhIN BrI; so,) swrI isRStI mYN cMgI 
qrHW prK ky vyK leI hY koeI BI iksy dw (qoV inBx vwlw swQI) nhIN hY (Asl swQI isr& 
prmwqmw dw nwm hY, ies vwsqy ‘rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau’) [113[ 

ਮਾਰਿਗ ਮੋਤੀ ਬੀਥਰੇ ਅੰਧਾ ਿਨਕਿਸਓ ਆਇ ॥ ਜੋਿਤ ਿਬਨਾ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਜ ਗ ਤੁ ਉਲੰਘੇ ਜਾਇ ॥੧੧੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  mwrig—rsqy ivc [ bIQry—iK`lry hoey hn [ inkisE Awie—sbb nwl Aw 
A`piVAw hY [ joiq—cwnx [ jgdIs—jgq+eIs, jgq dw mwlk pRBU [ aulμGy jwie—
aulμGdw jw irhw hY, (auhnW moqIAW ƒ) pYrW hyT lqwVdw jw irhw hY [ 

ArQ:-  (prmwqmw dy gux, mwno) moqI (hn jo ienswnI izMdgI dy s&r dy) rsqy ivc iK`lry 
hoey hn (Bwv, ieh moqI lYx vwsqy koeI Dn-pdwrQ nhIN Krcxw pYNdw; pr ieQy igAwn-
hIx) AMnHw mnu`K Aw A`piVAw hY [ prmwqmw dI b^SI hoeI (igAwn dI) joiq qoN ibnW jgq 
iehnW moqIAW ƒ pYrW hyT lqwVdw quirAw jw irhw hY (mnu`K ƒ prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krn dI kdr nhIN pYNdI, pRBU Awp hI myhr kry qW ieh jIv gux gw skdw hY) [114[ 

ਬੂਡਾ ਬੰਸੁ ਕਬੀਰ ਕਾ ਉਪਿਜਓ ਪੂਤੁ ਕਮਾਲੁ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਘਿਰ ਲੇ ਆਯਾ ਮਾਲੁ 
॥੧੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
not:-  Slok nμ: 107, 108 pVH ky vyKo, Ajy auhI i^Awl quirAw Aw irhw hY, Ajy auhI 
l&z ‘hir kw ismrnu Cwif kY’ vrqy jw rhy hn [ Slok nμ: 112, 113 ivc BI auhI g`l 
AwKI hY ik ismrn qoN vWjy rih ky ieh rwj-Bwg BI ivArQ [ hux vwlw Slok BI ausy 
islisly ivc hY [ 

not:-  kbIr jI dI bhuq swrI bwxI AYsI hY ijs ivc fUMGIAW rmzW hn [ pr Aswfy keI 
tIkwkwr iehnW AOKIAW GwtIAW ƒ khwxIAW GV GV ky lμGdy Awey hn [ khwxIAW GVn 
vyly keI vwrI ies g`l dw BI i^Awl nhIN irhw ik ies khwxI dI tyk qy kIqy hoey ArQ 
Aswfy mOjUdw ienswnI jIvn nwl myl KWdy hn jW nhIN [ kbIr dw Awpxw vhutI loeI nwl 
gu`sy ho jwxw, nwmdyv dw muZl ƒ r`b AwKxw—AjyhIAW keI by-QvIAW kQw-khwxIAW AYs 
vyly is`K pRcwrk suxw dyNdy hn, jo Asl ivc is`K Drm dy hI AwSy dy iblkul ivru`D jWdIAW 
hn [ 

pr ies mOjUdw Slok ivc qW kbIr jI nwl iek by-iensw&I BI kIqI geI hY [ Awpxy k`cy 
qy kmzor ArQW dI pikAweI dI ^wqr khwxIAW GVn vwilAW ny ieh AMdwzw lwieAw hY ik 
kbIr jI dw puqR (ijs dw nwm ieh lok ‘kmwl’ d`s rhy hn) iksy lwlc ivc Ps ky kuJ 



 

‘mwl’ Gr lY AwieAw sI, qy kbIr jI ny aus dI ies krqUq dI inKyDI ies Slok ivc kIqI 
hY [ kuJ iesy qrHW hI gauVI rwg dy iek ‘CMq’ ivc l&z ‘mohn’ vyK ky khwxIAW GVn 
vwilAW ny bwbw mohn dIAW sYNcIAW dI khwxI gurU Arjn swihb dy nwl joV id`qI (ies bwry 
pVHo myrI pusqk ‘kuJ hor Dwrimk lyK’ (‘gurbwxI qy ieiqhws bwry’) dy pihly iqMn mzmUn) 
[ Ajyhy cMdry AMdwzy lwxy keI vwrI mhw purKW dI inrwdrI dy qu`l ho jWdy hn [ 

AsIN pihlW d`s Awey hW ik kbIr jI dy keI Sbd vyKx ƒ qW swDwrn jwpdy hn, pr auhnW 
ivc bVI fUMGI rmz hoieAw krdI hY [ imswl dy qOr qy, 

(1) soriT 

 . . Gis kuMkm cMdnu gwirAw ] 
 . . ibnu nYnhu jgqu inhwirAw ] 
 . . pUiq ipqw ieku jwieAw ] 
 . . ibnu Twhr, ngru bswieAw ]2]6] 

ies dw ArQ: 

pUiq—pu`qr ny [ 

ijs pu`qR (jIvwqmw) ny Gwl kmweI kr ky AwpxI ijMd ƒ pRBU ivc imlw id`qw hY, aus ny 
AwpxIAW A`KW ƒ jgq-qmwSy vloN htw ky jgq (dI AslIAq) ƒ vyK ilAw hY; pihlW auh 
sdw bwhr Btkdw sI, hux (aus ny Awpxy AMdr, mwno,) Sihr vsw ilAw hY (Bwv, aus dy 
AMdr auh suMdr gux pYdw ho gey hn ik hux auh bwhr nhIN Btkdw) [2[ 

(2) bsMqu 

 . . joie Ksmu hY jwieAw ] pUiq bwpu KylwieAw ] 
 . . ibnu sRvxw KIru iplwieAw ]1] 
 . . dyKhu logw kil kw Bwau ] 
 . . suiq muklweI ApnI mwau ]rhwau]3] 

ies dw ArQ: 

hy loko! vyKo, kiljug dw Ajb pRBwv pY irhw hY (Bwv, pRBU qoN ivCuVn krky jIv auqy Ajb 
dbw pY irhw hY); mn-rUp pu`qR ny AwpxI mW (-mwieAw) ƒ ivAwh ilAw hY [rhwau[ 

iesqRI ny Ksm ƒ jnm id`qw hY (Bwv, ijs mn ƒ mwieAw ny jnm id`qw hY, auhI ies ƒ 
Bogxhwrw bx jWdw hY, ies dw Ksm bx jWdw hY); mn-pu`qR ny ipau-jIvwqmw ƒ Kyfy lwieAw 
hoieAw hY; (ieh mn) QxW qoN ibnW hI (jIvwqmw ƒ) du`D iplw irhw hY (Bwv, nwsvMq pdwrQW 
dy suAwd ivc pw irhw hY) [1[ 

iesy qrHW ies Slok nμ: 115 ivc BI l&z ‘pUq’ dw ArQ hY ‘mn’ [ 



 

pd ArQ:-  bUfw—fu`b igAw (smJo) [ bMsu—^wndwn, kul, (A`KW, kMn, n`k, Awidk swry 
igAwn-ieMdRy) t`br [ aupijE—(vyKo Slok nμ: 111) prgt ho ipAw, ies hwlq qy A`pV 
igAw [ pUqu—pu`qr, mn [ kmwlu—kwml, lwiek, Ajb lwiek (Bwv, nwlwiek, mUrK) [ 
Gir—Gr ivc ihrdy ivc, Awpxy AMdr [ mwlu—Dn, Dn dI lwlsw, mwieAw dw moh (ies 
Bwv ƒ smJx vwsqy pVHo Slok nμ: 112 Aqy 113) [ 

ArQ:-  (‘hY gie bwhn sGn Gn’ Aqy ‘lwK Djw’ ivcoN ‘koeI kwhU ko nhIN’—ieh g`l mYN 
if`TI ‘if`TI toik bjwie’, iPr BI) jy myrw mUrK mn AjyhI (nIvIN) AvsQw qy Aw A`piVAw 
hY ik prmwqmw dw ismrn C`f ky Awpxy AMdr mwieAw dw moh vsw irhw hY qW mYN kbIr dw 
swrw hI t`br (A`KW, kMn, n`k Awidk swry hI ieMidRAW dw tolw ivkwrW ivc zrUr) fu`b igAw 
jwxo [115[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕਉ ਿਮਲਨੇ ਜਾਈਐ ਸਾਿਥ ਨ ਲੀਜੈ ਕੋਇ ॥ ਪਾਛੈ ਪਾਉ ਨ ਦੀਜੀਐ ਆਗੈ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ 
॥੧੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  swDU—Blw mnu`K, ijs ny Awpxy mn ƒ swiDAw hoieAw hY, gurmuiK [ AwgY—
swDU vl jWidAW, iksy gurmuiK dy snmuK rihMidAW [ hoie su hoie—jy koeI AOiKAweI BI hovy 
qW peI hovy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau’; pr pRBU dw nwm isr& aunHW qoN 
imldw hY ijnHW Awpxy mn ƒ swD ky r`iKAw hoieAw hY, jo Awp ‘swDU’ hn; so, ‘swDU’ dI 
sMgiq krnI cwhIdI hY; pr) jy iksy swDU gurmuiK dy drSn krn jweIey, qW iksy ƒ Awpxy 
nwl nhIN lY jwxw cwhIdw (koeI swQ aufIkxw nhIN cwhIdw, jwx vwsqy koeI Awsry nhIN FUMfxy 
cwhIdy, mqW koeI mmqw-b`Dw swQI iF`l-m`T hI krw dyvy) [ iksy gurmuiK dw dIdwr krn 
igAW kdy pYr ipCWh nwh r`KIey, (kdy Awls nwh krIey); sgoN auDr jWidAW jy koeI 
AOiKAweI BI Awvy qW peI Awvy [116[ 

ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਬਾਿਧਓ ਿਜਹ ਜੇਵਰੀ ਿਤਹ ਮਤ ਬੰਧਹੁ ਕਬੀਰ ॥ ਜੈਹਿਹ ਆਟਾ ਲੋਨ ਿਜਉ ਸੋ ਨ ਸਮਾਿਨ 
ਸਰੀਰੁ ॥੧੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
not:-  iksy swDU gurmuiK dI sMgiq ivc jwx l`igAW ikauN koeI swQI nhIN aufIkxw—ieh 
g`l ies Slok ivc smJweI hY ik Awm qOr qy hryk jIv mmqw ivc b`Jw ipAw hY, Awsry 
q`kidAW mqW mmqw b`Jy swQI dI pRyrnw ivc hI Aw jwvIey [ 

pd ArQ:-  ijh jvyrI—ijs r`sI nwl, mmqw dI ijs r`sI nwl; mwieAw-moh dI r`sI nwl 
[ iqh—aus r`sI nwl [ mq bMDhu—nwh b`J jweIN [ jY hih—qbwh ho jwihˆgw [ Awtw lon 
ijau—Awty lUx vWg, ssqy Bw [ son smwin—sony vrgw, bhu mu`lw [ srIr—mnu`Kw srIr [ 

ArQ:-  hy kbIr! mwieAw-moh dI ijs r`sI nwl jgq (dw hryk jIv) b`Jw ipAw hY, aus 



 

r`sI nwl Awpxy Awp ƒ b`Jx nw dyeIN [ ieh sony vrgw (kImqI) mnu`Kw srIr (imilAw) hY 
(jy qUM moh dI r`sI ivc b`J ky gurmuKW dI sMgiq qoN pry rih ky, prmwqmw dw ismrn C`f 
bYTw, qW) ssqy Bw AjweIN qbwh ho jwihˆgw [117[ 

ਕਬੀਰ ਹੰਸੁ ਉਿਡਓ ਤਨੁ ਗਾਿਡਓ ਸੋ ਝਾਈ ਸੈਨਾਹ ॥ ਅਜਹੂ ਜੀਉ ਨ ਛੋਡਈ ਰੰਕਾਈ ਨੈਨਾਹ ॥੧੧੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  hMsu—jIvwqmw [ auifE—auifE cwhy, au~ifAw cwhuMdw hY, srIr ƒ C`fx dIAW 
iqAwrIAW ivc hY [ qnu gwifE—qnu g`ifAw jwx vwlw hY; srIr qy ijMd dw ivCoVw hox qy hY 
[ soJweI—sUJ [ sYnwh—sYxqW nwl [ rMkweI—nIcqw, kMgwlqw [ nYnwh—nYxW dI, A`KW 
dI [ 

ArQ:-  (ieh mmqw dI jyvVI koeI swDwrn ijhw jkV-bMd nhIN huMdw) hy kbIr! (prmwqmw 
dy ismrn qoN KuMJ ky mwieAw-moh dI r`sI ivc b`Jy hoieAW dw hwl jy qUM smJxw hY qW vyK ik 
mOq isr auqy Aw A`pVdI hY) jIvwqmw (srIr ivcoN) inklx qy huMdw hY, srIr (Awqmw dy 
ivCuVn qy) Fih-FyrI hox vwlw huMdw hY, iPr vI moh dI jyvVI nwl b`Jw hoieAw jIv sYxqW 
nwl hI (ipCly sMbMDIAW ƒ) smJWdw hY, (aus vyly BI pRBU cyqy nhIN AwauNdw), Ajy BI jIv 
A`KW dI kMgwlqw nhIN C`fdw [118[ 

ਕਬੀਰ ਨੈਨ ਿਨਹਾਰਉ ਤੁਝ ਕਉ ਸਰ੍ਵਨ ਸੁਨਉ ਤੁਅ ਨਾਉ ॥ ਬੈਨ ਉਚਰਉ ਤੁਅ ਨਾਮ ਜੀ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਿਰਦ ਠਾਉ ॥੧੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  nYn inhwrau—A`KW nwl mYN vyKW [ quJ kau—qYƒ (hy pRBU!) [ sRvn—kMnW nwl 
[ sunau—mYN suxW [ quA—qyrw [ bYn—bcn, bcnW dI rwhIN [ aucwrdw—mYN aucwrW [ jI—
hy pRBU jI! crn kml—kaun Pu`lW vrgy sohxy qyry crn [ Twau—QW [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU-dr qy Ardws kr qy AwK—hy pRBU! qYƒ ivswr ky ijs moh-jyvVI 
nwl jgq b`Jw ipAw hY qy mrn dy vyly qk BI A`KW dI kMgwlqw nhIN C`fdw; myhr kr, aus 
jyvVI qoN bcx leI) mYN AwpxIAW A`KW nwl (hr pwsy) qyrw hI dIdwr krdw rhW, qyrw hI 
nwm mYN Awpxy kMnW nwl suxdw rhW, (jIB nwl) bcnW duAwrw mYN qyrw nwm hI aucwrdw rhW, 
Aqy qyry sohxy crnW ƒ Awpxy ihrdy ivc QW dyeI r`KW [119[ 

ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਤੇ ਮੈ ਰਿਹਓ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਪਰਸਾਿਦ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਿਹ ਰਹਉ ਅੰਿਤ 
ਅਰੁ ਆਿਦ ॥੧੨੦॥ ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮ ਉਜ ਕੋ ਕਿ ਹ ਕੈਸੇ ਉਨਮਾਨ ॥ ਕਿਹਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀ 
ਦੇਖਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧੨੧॥ ਕਬੀਰ ਦੇਿਖ ਕੈ ਿਕਹ ਕਹਉ ਕਹੇ ਨ ਕੋ ਪਤੀਆਇ ॥ ਹਿਰ ਜੈਸਾ ਤੈਸਾ 

ਉਹੀ ਰਹਉ ਹਰਿਖ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1370} 
pd ArQ:-  qy—qoN [ rihE—bc igAw hW [ prswid—ikrpw nwl [ mauj—lhr, hulwrw 



 

[ AMiq Aru Awid—SurU qoN A^Ir qk, sdw hI [120[ 

mauj ko—lhr dw, hulwry dw [ kih—khy, d`sy [ kYsy—ikvyN? aunmwn—(Skt. aNmwn—
measuring, price) qol, AMdwzw; kImq [ kihby kau—ibAwn krn nwl [ prvwnu—
pRmwxIk, mMnx-jog [121[ 

ikh—kIh? khau—mYN AwKW [ pqIAwie—pqIjdw, q`slI huMdI, Awnμd AwauNdw [ rhau—mYN 
rihMdw hW [ hriK—^uSI ivc, KyVy ivc [ gwie—gw ky [122[ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN qW sdw hI prmwqmw dy sohxy crnW (dI Xwd) dy hulwry ivc rihMdw 
hW; (qy ies qrHW) Awpxy siqgurU dI ikrpw nwl mYN surg (dI lwlsw) Aqy nrk (dy fr) qoN 
bc igAw hW [ 120[ 

(pr), hy kbIr! pRBU dy sohxy crnW ivc itky rihx dy hulwry dw AMdwzw ikvyN koeI d`s skdw 
hY? (jIB nwl) aus mOj dw ibAwn krnw Pbdw hI nhIN hY; auh kyfw ku hulwrw hY?—ieh qW 
auh hulwrw ilAW hI qs`lI huMdI hY [121[ 

hy kbIr! aus pRBU dw dIdwr krky mYN d`s BI kuJ nhIN skdw, qy d`isAW iksy ƒ qs`lI BI 
nhIN ho skdI (ikauNik jgq ivc koeI SY AYsI nhIN hY ijs vl ieSwrw kr ky AwiKAw jw sky 
ik prmwqmw ies vrgw hY), prmwqmw Awpxy vrgw Awp hI hY; (mYN qW isr& ieh kih 
skdw hW ik) aus dy gux gw gw ky mYN mOj ivc itikAw rihMdw hW [122[ 

ਕਬੀਰ ਚੁ ਗੈ ਿਚਤਾਰੈ ਭੀ ਚੁਗੈ ਚੁਿ ਗ ਚੁਿਗ ਿਚਤਾ ਰੇ ॥ ਜੈਸੇ ਬਚਰਿਹ ਕੂੰ ਜ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਰੇ 
॥੧੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  cugY—(cogw) cugdI hY [ icqwrY—(Awpxy b`icAW dw) cyqw krdI hY [ BI—muV, 
iPr [ cuig cuig icqwry—cug cug ky (b`icAW dw cyqw krdI hY, cogw BI cugdI jWdI hY qy 
b`icAW dw cyqw BI krdI hY [ bcrih—b`icAW ivc [ mmqw—ieh i^Awl ik (mwieAw) myrI 
bx jwey, mlkIAq dI qWG [ ry—hy BweI! 

ArQ:-  hy kbIr! kUMj cogw cugdI hY qy Awpxy b`icAW dw BI cyqw krdI hY, muV cugdI hY, 
cogw BI cugdI hY qy b`icAW dw cyqw BI krdI hY [ ijvyN kUMj dI suriq hr vyly Awpxy b`icAW 
ivc rihMdI hY, iqvyN, hy BweI! (“hir kw ismrnu Cwif kY”) mnu`K dw mn mwieAw dI 
mlkIAq dI qWG ivc itikAw rihMdw hY [123[ 

ਕਬੀਰ ਅੰਬਰ ਘਨਹਰੁ ਛਾਇਆ ਬਰਿਖ ਭਰੇ ਸਰ ਤਾਲ ॥ ਚਾ ਿਤਰ੍ਕ ਿਜਉ ਤਰਸਤ ਰਹੈ ਿਤਨ ਕੋ ਕਉ ਨੁ 
ਹਵਾਲੁ ॥੧੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  AMbr—AwkwS, Awsmwn [ Gnhru—b`dl [ CwieAw—iK`lr gey, ivC gey [ 
briK—vrH ky, v`s ky [ sr qwl—srovr qlwb [ cwiqRk—ppIhw [ rhY—rhYN, rihMdy hn 



 

[ kaunu hvwlu—(Bwv,) BYVw hI hwl [ 

ArQ:-  hy kbIr! (vrKw ru`qy) b`dl AwkwS ivc (cwr cuPyry) ivC jWdw hY, vrKw kr ky 
(in`ky v`fy swry) srovr qwlwb Br dyNdw hY (pr ppIhw iPr BI vrKw dI bUMd ƒ qrsdw qy 
kUkdw rihMdw hY [ (prmwqmw swrI isRStI ivc ivAwpk hY, pr mwieAw dI mmqw ivc Psy 
hoey jIv aus dw drSn nhIN kr skdy) (“hir kw ismrnu Cwif kY”) auh ppIhy vWg qrly 
lYNdy hn, qy auhnW dw sdw mMdw hwl hI rihMdw hY [124[ 

ਕਬੀਰ ਚਕਈ ਜਉ ਿਨਿਸ ਬੀਛੁਰੈ ਆਇ ਿਮਲੈ ਪਰਭਾਿਤ ॥ ਜੋ ਨਰ ਿਬਛੁਰੇ ਰਾਮ ਿਸਉ ਨਾ ਿਦਨ ਿਮਲੇ ਨ 
ਰਾਿਤ ॥੧੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  ckeI—ckvI (not:-  Awm i^Awl hY ik ckvI Awpxy swQI ckvy qoN swrI rwq 
ivCuVI rihMdI hY [ iek dUjy dI Xwd ivc kUkdy hn, pr iml nhIN skdy [ svyr huMidAW swr 
muV iml pYNdy hn) [ jau—jdoN [ inis—rwq vyly [ prBwiq—sUrj cVHn qoN pihlW [ 
isau—qoN, nwloN [ 

ArQ:-  hy kbIr! ckvI jdoN rwq ƒ (Awpxy cukvy qoN) ivCuVdI hY qW svyr-swr muV Aw 
imldI hY (rwq dw hnyrw iehnW dy myl dy rsqy ivc rukwvt bixAw rihMdw hY, auN\ ieh hnyrw 
aunHW ƒ vD qoN vD cwr pihr hI ivCoV skdw hY [ pr mwieAw dI mmqw dw hnyrw AYsw nhIN 
jo CyqI mu`k sky, ieh qW jnmW jnmWqrW qk ^lwsI nhIN krdw; ies hnyry dy kwrn) jo 
mnu`K pRBU qoN ivCuVdy hn, auh nwh idny iml skdy hn nwh rwq ƒ [125[ 

ਕਬੀਰ ਰੈਨਾਇਰ ਿਬਛੋਿਰਆ ਰਹੁ ਰੇ ਸੰਖ ਮਝੂਿਰ ॥ ਦੇਵਲ ਦੇਵਲ ਧਾਹੜੀ ਦੇਸਿਹ ਉਗਵਤ ਸੂਰ ॥੧੨੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  rYnwier—(Skt. rÄnwkr, rqnwkr—rqnW dI Kwx) smuMdr [ mJUir—
(rYnwier) mwJ, smuMdr dy ivc hI [ rhu—itikAw rhu [ dyvl—(dyvwlX—dyv+AwlX) 
dyvqy dw Gr, dyhurw, Twkur duAwrw, mMdr [ DwhVI—Dwh-VI, frwauxI Fwh [ dysih—
dyvyNgw [ sUr—sUrj [ 

ArQ:-  hy kbIr! (AwK—) smuMdr qoN ivCuVy hoey hy sMK! smuMdr dy ivc hI itikAw rhu, 
nhIN qW hr roz sUrj cVHdy swr hryk mMdr ivc frwauxI Fwh mwryNgw [126[ 

not:-  pRBU-crnW qoN ivCuV ky mmqw dw mwirAw jIv mwieAw dI ^wqr dr dr qy qrly lYNdw 
hY; jy pRBU dy dr qy itikAw rhy qW hor hor AwsW Dwr ky D`ky KwxoN bc jWdw hY, qW qy 

(“kbIr rwmu n CofIAY, qnu Dnu jwie q jwau”) [ 

ਕਬੀਰ ਸੂ ਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜਾਗੁ ਰੋਇ ਭੈ ਦੁਖ ॥ ਜ ਾ ਕਾ ਬਾਸਾ ਗੋਰ ਮਿਹ ਸੋ ਿਕਉ ਸੋਵੈ ਸੁਖ ॥੧੨੭॥ 
ਕਬੀਰ ਸੂਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਉਿਠ ਿਕ ਨ ਜਪਿਹ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਇ ਕ ਿ ਦ ਨ ਸੋਵਨੁ ਹੋਇਗੋ ਲñਬੇ ਗੋਡ ਪ ਸਾ ਿ ਰ 



 

॥੧੨੮॥ ਕਬੀਰ ਸੂਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਬੈਠਾ ਰਹੁ ਅਰੁ ਜਾਗੁ ॥ ਜਾ ਕੇ ਸੰਗ ਤੇ ਬੀਛੁਰਾ ਤਾ ਹੀ ਕੇ ਸੰਿ ਗ 
ਲਾਗੁ ॥੧੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  sUqw—(mwieAw dI mmqw dI nINdr ivc) su`qw hoieAw [ BY—(dunIAw dy) fr-
sihm [ roie BY duK—(not:-  vyKo slok nμ: 72) dunIAw dy frW-sihmW qy du`KW ƒ dUr kr [ 
(not:-  iksy ƒ ro bYTx qoN Bwv hY iksy nwloN sMbMD qoV lYxw) [ bwsw—vws, invws [ gor—
kbr, hnyrI fUMGI QW, dunIAw dy du`KW qy sihmW dI BrI hoeI izMdgI [ ikauN—ikvyN? ikau sovY 
suK—suK nwl sON nhIN skdw, suKI ho nhIN skdw [127[ 

auiT—sucyq ho ky, huiSAwr ho ky [ ik—ikauN? murwir—prmwqmw [ pswir—pswr ky, 
iKlwr ky [ lWby gof pswir—lμmy gofy pswr ky, ies qrHW by-i&kr ho ky muV kdy au~Txw hI 
nhIN [128[ 

jw ky sMg qy—ijs prmwqmw dI sMgiq qoN [ lwgu—l`gw rhu, juiVAw rhu [129[ 

not:-  qIjy Slok dI A^IrlI quk ƒ piVHAW sw& id`s pYNdw hY ik ‘sOx’ qoN Bwv hY prmwqmw 
dy crnW qoN ivCuVnw Aqy ‘jwgx’ qoN Bwv hY pRBU dI Xwd ivc juVnw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (mwieAw dy moh ivc) su`qw hoieAw (msq hoieAw) kIh kr irhw hYN (ikauN 
AjweIN aumr gvw irhw hYN?) pRBU dI Xwd ivc huiSAwr ho Aqy (ies Xwd dI brkiq nwl 
auhnW sMswrk) sihmW qy klySW qoN ^lwsI hwsl kr (jo pRBU-crnW qoN ivCuiVAW Aw Gyrdy 
hn [ qUM smJdw hYN ik moh dI nINd im`TI nINd hY, pr ieh moh qoN pYdw hoey du`KW klySW qy 
sihmW hyT d`by rihxw kbr ivc pYx smwn hY [ ieh du`KW klySW sihmW BirAw jIvn suKI 
jIvn nhIN hY) [ ijs mnu`K dw vws sdw (AjyhI kbr ivc rhy, auh kdy suKI jIvn ijaUNdw 
nhIN ikhw jw skdw [128[ 

hy kbIr! mwieAw dy moh ivc msq ho ky ikauN aumr AjweIN gvw irhw hYN? ies moh nINd 
ivcoN huiSAwr ho ky ikauN prmwqmw dw ismrn nhIN krdw? iek idn Ajyhw by-bs ho ky sOxw 
peygw ik muV au~iTAw hI nhIN jw skygw (iek idn sdw dI nINdry sOxw peygw) [128[ 

hy kbIr! mwieAw dy moh ivc msq ho ky ikauN aumr AjweIN gvw irhw hYN? huiSAwr ho, mmqw 
dI nINd dy hulwry vloN sucyq rhu [ ijs pRBU dI Xwd qoN ivCuiVAw hoieAw hYN (Aqy ieh sihm 
qy klyS shwr irhw hYN) ausy pRBU dy crnW ivc juiVAw rhu [129[ 

ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਕੀ ਗੈਲ ਨ ਛੋਡੀਐ ਮਾਰਿਗ ਲਾਗਾ ਜਾ ਉ ॥ ਪੇਖਤ ਹੀ ਪੁੰਨੀਤ ਹੋਇ ਭੇਟਤ ਜਪੀਐ ਨਾਉ 
॥੧੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  gYl—rsqw, ip`Cw [ sMq kI gYl—auh rsqw ijs qy sMq qury hn [ mwrig—
rsqy auqy [ lwgw jwau—quirAw c`l [ puMnIq—punIq, pivqR [ Bytq—imilAW, sMgq 
kIiqAW, pws bYiTAW [ 



 

ArQ:-  (pr) hy kbIr! (jy “jw ky sMg qy bICurw, qwhI ky sMg lwgu” vwlw au~dm krnw hY 
qW) auh rsqw nwh C`fIey ijs au~qy sMq gurmuiK qurdy hn, auhnW dy rsqy au~qy qury c`lxw 
cwhIdw hY [ sMqW gurmuKW dw drSn kIiqAW mn pivqR ho jWdw hY, auhnW dy pws bYiTAW 
prmwqmw dw nwm ismrIdw hY (ismrn dw SOk pY jWdw hY) [130[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਦੂਰਿਹ ਜਾਈਐ ਭਾਿਗ ॥ ਬਾਸਨੁ ਕਾਰੋ ਪਰਸੀਐ ਤਉ ਕਛੁ ਲਾਗੈ ਦਾਗੁ 
॥੧੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  swkq—r`b nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ sMgu—suhbiq [ dUrih—(swkq qoN) dUr 
hI [ Bwig jweIAY—B`j jwxw cwhIdw hY [ bwsnu—BWfw [ kwro—kwlw [ qau—qW [ kCu—
kuJ ku, QoVw-bhuq [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy “jw ky sMg qy bICurw, qwhI ky sMg lwgu” vwlw au~dm krnw hY qW) 
r`b nwloN tu`ty hoey bMdy dI suhbiq nhIN krnI cwhIdI, aus qoN dUr hI ht jwxw cwhIdw hY [ 
(vyK,) jy iksy kwly BWfy ƒ CohIey, qW QoVw-bhuq dwZ l`g hI jWdw hY [132[ 

ਕਬੀਰਾ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਜਰਾ ਪਹੂੰਿਚਓ ਆਇ ॥ ਲਾਗੀ ਮੰਿਦਰ ਦੁਆਰ ਤੇ ਅਬ ਿਕਆ ਕਾਿਢਆ ਜਾਇ 
॥੧੩੨॥ ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਸੋ ਭਇਓ ਜੋ ਕੀਨੋ ਕਰਤਾ ਿਰ ॥ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਸਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ 
॥੧੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  jrw—buFypw [ lwgI—(A`g) l`g geI [ mMdir—Gr [ mMdir duAwr qy—Gr 
dy bUhy qoN [ Ab—hux, A`g l`gx qy [ ikAw kwiFAw jwie—kIh bcwieAw jw skdw hY? sB 
kuJ bcwieAw nhIN jw skdw [132[ 

kwrnu—sbb, vsIlw, ‘rwm ƒ cyqx’ dw sbb [ so BieE—auhI (sbb) bxdw hY [ eykY—
ieko hI [133[ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy “jw ky sMg qy bICurw, qwhI ky sMg lwgu” dw au~dm krnw hY, qW ieh 
vyly-isr hI ho skdw hY, swDwrn qOr qy buFypy qoN pihlW pihlW hI ieh au~dm krnw cwhIdw 
hY; pr jy juAwnI ivc prmwqmw dw Bjn nwh kIqw (auqoN) buFypw Aw A`piVAw (ies aumr 
qk mwieAw dy moh ivc Psy irhW byAMq mMdy sMskwr AMdr jmHw huMdy gey, ieh ikvyN hux 
ismrn vl prqx dyxgy?) [ jy iksy Gr ƒ bUhy vloN hI A`g l`g jwey, qW aus vyly (Gr 
ivcoN) bhuqw kuJ (sVnoN) bcwieAw nhIN jw skdw (iesy qrHW jy juAwnI ivkwrW ivc gl jwey, 
qW buFypy ivc aumr dy igxqI dy idn hox krky jIvn bhuq sMvwirAw nhIN jw skdw [132[ 

(pr) hy kbIr! (jy ismrn qoN KuMiJAW hI juAwnI lμG geI hY Aqy buFypw Aw jwx qy hux sUJ 
peI hY, qW BI inrws hox dI loV nhIN [ ismrn pRBU dI AwpxI b^SS hY jdoN dyvy qdoN hI 
jIv ismrn kr skdw hY [ juAwnI hovy cwhy buFypw, ismrn krn dw) sbb auhI bxdw hY jo 
krqwr Awp bxwey; (ieh dwiq iksy BI jIv dy h`Q ivc nhIN hY, ieh sbb bxwx vwlw) aus 



 

prmwqmw qoN ibnW hor koeI nhIN, isr& isRStI dw rcnhwr Awp hI ieh sbb bxwx-jogw hY 
[133[ 

ਕਬੀਰ ਫਲ ਲਾਗੇ ਫਲਿਨ ਪਾਕਿਨ ਲਾਗੇ ਆਂਬ ॥ ਜਾਇ ਪਹੂਚਿਹ ਖ ਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਿਚ ਨ ਖਾਹੀ ਕñਬ 
॥੧੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  Pl Plin lwgy—AMbW ƒ Pl l`gx l`g pYNdy hn, AMbW ƒ Pl pYx l`g pYNdw hY 
[ Ksm kau—bwZ dy mwlk pws [ jau—jy [ bIic—ivc hI, ivckwhy hI, p`kx qoN pihlW 
hI [ kWb—kWbw, hnyrI Awid dy kwrn tihxI nwloN Pl dw ih`l jwxw [ 

not:-  bsMq ruqy AMbW ƒ bUr pYNdw hY, AgWh grmIAW SurU ho jWdIAW hn [ pihlW k`cy PlW 
ƒ gwlHV qoqy Awidk hI tuk tuk ky Kw jWdy hn; hnyrIAW ivc bhuq swrw Pl JV jWdw hY, 
keI Pl tihxIAW nwl l`gy qW rihMdy hn, pr hnyrI nwl ih`l jwx krky au~qy hI su`k jWdy 
hn [ iehnW keI h`ilAW qoN lμG ky jo p`kdy hn, auhI kbUl pYNdy hn [ iehI hwl mnu`KW dw 
hY; jgq dy keI ivkwr ienswn ƒ pRBU nwloN ivCoVdy hn, jo mnu`K mwieAw dy sB h`ilAW qoN 
bc ky pUrI SrDw nwl pRBU dy dr qy itky rihMdy hn, auhI mwlk-pRBU dIAW nzrW ivc jcdy 
hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! AMbW dy bUitAW ƒ (pihlW) Pl l`gdy hn, qy (shjy shjy iPr auh) p`kxy 
SurU huMdy hn; p`kx qoN pihlW jy ieh AMb (hnyrI Awidk nwl tihxI nwloN) ih`l nwh jwx qW 
hI mwlk qk A`pVdy hn [134[ 

ਕਬੀਰ ਠਾਕੁਰੁ ਪੂਜਿਹ ਮੋਿਲ ਲੇ ਮਨਹਿਠ ਤੀਰਥ ਜਾਿਹ ॥ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸßñ ਗੁ ਧਿਰ ਭੂਲੇ ਭਟਕਾ ਖਾਿਹ 
॥੧੩੫॥ ਕਬੀਰ ਪਾਹਨੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਕੀ ਆ ਪੂਜੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਇਸ ਭਰਵਾਸੇ ਜੋ ਰਹੇ ਬੂਡੇ ਕਾਲੀ ਧਾਰ 
॥੧੩੬॥ ਕਬੀਰ ਕਾਗਦ ਕੀ ਓਬਰੀ ਮ ਸੁ ਕੇ ਕਰਮ ਕਪਾਟ ॥ ਪਾ ਹਨ ਬੋਰੀ ਿਪਰਥਮੀ ਪੰਿਡਤ ਪਾੜੀ ਬਾ ਟ 
॥੧੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  moil ly—mu`l lY ky, ^rId ky [ jwih—jWdy hn [ dyKw dyKI—iek dUjy ƒ (ieh 
kMm kridAW) vyK ky [ sWgu Dir—sWg bxw ky, nkl kr ky [ Btkw Kwih—Btkdy hn 
[135[ 

pwhnu—p`Qr (dI mUrqI) [ kIAw—bxw ilAw, imQ ilAw [ ies Brvwsy—ies XkIn ivc 
(ik ieh prmwqmw hY) [ bUfy—fu`b gey [ kwlI Dwr—fUMGy pwxI ivc (not:-  smuMdr dw 
pwxI ijauN ijauN vDIk fUMGw huMdw jwey, aus dw rMg vDIk kwlw id`sygw) [136[ 

EbrI—kYd^wny dI koTVI [ kwgd—(Bwv, pMfqW dy) Drm-SsqR [ msu—isAwhI [ msu 
ky—isAwhI nwl ilKy hoey [ krm—krm-kWf (dI mrXwdw) [ kpwt—kvwV, p`ky drvwzy 
[ borI—fob id`qI [ iprQmI—DrqI, DrqI dy lok [ pwVI bwt—rwh BMn ilAw, fwkw mwr 



 

ilAw hY [ bwt—rsqw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo lok Twkur (dI mUrqI) mu`l lY ky (aus dI) pUjw krdy hn, Aqy mn dy 
hT nwl qIrQW qy jWdy hn, (Asl ivc auh lok) iek dUjy ƒ (ieh kMm kridAW) vyK ky 
sWg bxweI jWdy hn (ies ivc AslIAq koeI nhIN huMdI, sB kuJ lokW ivc cMgw AKvwx 
leI hI kIqw jWdw hY, ihrdy ivc prmwqmw dy ipAwr dw koeI hulwrw nhIN huMdw, shI rwh qoN 
KuMJy hoey ieh lok Btkdy hn [ 

hy kbIr! (pMifqW dy ip`Cy l`gw hoieAw ieh) swrw jgq p`Qr (dI mUrqI) ƒ prmysr imQ 
irhw hY qy ies dI pUjw kr irhw hY [ ijnHW mnu`KW ƒ ieh i^Awl bixAw hoieAw hY ik p`Qr 
ƒ pUj ky auh prmwqmw dI BgqI kr rhy hn auh fUMGy pwxIAW ivc fu`by smJo (ijQoN auhnW 
dw koeI Qhu-pqw hI nhIN l`gxw) [136[ 

hy kbIr! (iehnW pMifqW dy) SwsqR, mwno kYd^wnw hn, (iehnW SwsqRW ivc) isAwhI nwl 
ilKI hoeI krm-kWf dI mrXwdw, mwno, aus kYd^wny dy bMd drvwzy hn [ (ies kYd^wny ivc 
r`KIAW) p`Qr dIAW mUrqIAW ny DrqI ny bMidAW ƒ (sMswr-smuMdr ivc) fob id`qw hY, pMifq 
lok fwky mwr rhy hn (Bwv, swdw-idl lokW ƒ SwsqRW dI krm-kWf dI mrXwdw qy mUrqI-
pUjw ivc lw ky d`Cxw-dwn Awid dI rwhIN lu`t rhy hn) [137[ 

not:-  ies Slok nμ: 136 dy huMidAW koeI is`K jo ies bwxI ivc SrDw r`Kdw hovy ieh nhIN 
AwK skdw ik mUrqI dI rwhIN prmwqmw dI pUjw ho skdI hY, jW, mUrqI-pUjw BI iek TIk 
rsqw hY ijs rsqy qy qur ky mnu`K prmwqmw ƒ iml skdw hY [ 

ਕਬੀਰ ਕਾਿਲ ਕਰੰਤਾ ਅਬਿਹ ਕਰੁ ਅਬ ਕਰਤਾ ਸੁ ਇ ਤਾਲ ॥ ਪਾਛੈ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ਿ ਸਰ ਪਿਰ ਆ ਵ ੈ 
ਕਾਲੁ ॥੧੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  kil—Blky, jo idn Blky Awauxw hY [ Abih—huxy hI [ suie qwl—ausy iKn 
[ jau—jdoN [ kwlu—mOq [ pwCY—BgqI krn dw mOkw lμG jwx qy, Asl smy qoN ipCoN [ 

not:-  slok nμ: 132 ivc kbIr jI ny ieh qwkId kIqI sI ik buFypw Awaux qoN pihlW 
pihlW BgqI dw suBwau bxwE [ nwl hI cyqw krWdy hn ik ieh pRBU dI b^SS hI hY, ijs 
au~qy ho jwey [ AMb dy Pl dI imswl dy ky smJWdy hn ik aus dI myhr qy XkIn r`Ko, auh 
zrUr b^SS krdw hY [ pr nwl hI AgWh sucyq krdy hn ik iehnW mUrqI-pUjW ƒ 
prmwqmw dI BgqI krdy nwh smJo, ieh ivcwry qW pMifq lokW dy kYdI hn [ 

Slok nμ: 132 dy i^Awl ƒ muV jwrI r`Kdy hoey AwKdy hn ik: 

ArQ:-  hy kbIr! (prmwqmw dw ismrn krn ivc kdy Awls nwh kr) Blky (ismrn 
krWgw, ieh slwh) krdw huxy hI (ismrn) kr (Blky ismrn SurU krn dy QW huxy hI SurU 
kr dyh [ nhIN qW Blk Blk kridAW) jdoN mOq isr qy Aw jWdI hY aus vyly smW ivhw jwx 



 

qy kuJ nhIN ho skdw [138[ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਜੰਤੁ ਇਕੁ ਦੇਿਖਆ ਜੈਸੀ ਧੋਈ ਲਾਖ ॥ ਦੀਸੈ ਚੰਚਲੁ ਬਹੁ ਗੁਨਾ ਮਿਤ ਹੀਨਾ ਨਾਪਾਕ 
॥੧੩੯॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  AYsw jMqu—Ajyhw mnu`K ijs ny ‘rwmu n cyiqE’ [ DoeI lwK—DoqI hoeI lwK 
(jo bVI cmkdI hY) [ cMclu—cwlwk, cusq [ bhu gunw—bhuq hI vDIk [ miq hInw—Akl 
qoN s`Kxw [ nwpwk—nw-pwk, ApivqR, gMdy jIvn vwlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN iek Ajyhw mnu`K vyiKAw (ijs ny kdy prmwqmw dw ismrn nhIN sI 
kIqw) auh (bwhroN vyKx ƒ) DoqI hoeI cmkdI lwK vrgw sI [ pRBU dI Xwd qoN KuMiJAw hoieAw 
mnu`K BwvyN bhuq hI cusq-clwk id`sdw hovy, pr auh Asl ivc Akl qoN s`Kxw huMdw hY 
ikauNik pRBU qoN ivCuV ky aus dw jIvn gMdw huMdw hY [139[ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਬੁਿਧ ਕਉ ਜਮੁ ਨ ਕਰੈ ਿਤਸਕਾਰ ॥ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਜਮੂਆ ਿਸਰਿਜਆ ਸੁ ਜਿਪਆ 
ਪਰਿਵਦਗਾਰ ॥੧੪੦॥ {ਪੰਨਾ 1371} 
pd ArQ:-  buiD—Akl [ kau—ƒ [ iqskwr—iqRskwr, inrwdrI, h`qk [ ijin—ijs 
(privdgwr) ny, ijs pwlxhwr pRBU ny [ jmUAw—grIb ijhw jm, ivcwrw jm (not:-  ijs 
‘jm’ qoN dunIAw Qr-Qr kMbdI hY, BgqI krn vwly ƒ auh BI prmwqmw dw pYdw kIqw 
hoieAw iek swDwrn ijhw jIv jwpdw hY, aus pwsoN auh rqw Br BI nhIN frdy) [ su—aus 
(prmwqmw) ƒ [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dI Xwd qoN Bu`lw hoieAw mnu`K bVw cusq-cwlwk huMdw hoieAw BI 
Akl-hIx qy iPtkwr-jog huMdw hY ikauNik aus dw jIvn nIvW rih jWdw hY [ pr myry auqy 
pRBU dI myhr hoeI hY, dunIAw dy lok qW ikqy rhy) myrI Akl ƒ jmrwj BI iPtkwr nhIN pw 
skdw, ikauNik mYN aus pwlxhwr pRBU ƒ ismirAw hY ijs ny ies ivcwry jm ƒ pYdw kIqw hY 
[140[ 

ਕਬੀਰੁ ਕਸਤੂਰੀ ਭ ਇ ਆ ਭਵਰ ਭਏ ਸਭ ਦਾਸ ॥ ਿਜਉ ਿਜਉ ਭਗਿਤ ਕਬੀਰ ਕੀ ਿ ਤਉ ਿਤਉ ਰ ਾ ਮ 
ਿਨਵਾਸ ॥੧੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  kbIru—sB qoN v`fw, prmwqmw, prm Awqmw [ BieAw—ho jWdw hY, jwpdw hY 
[ dws—(prmwqmw dI BgqI krn vwly) syvk [ kbIr kI Bgiq—prmwqmw dI BgqI [ 

ArQ:-  (BgqI krn vwilAW ƒ) prmwqmw (ieauN pRqIq huMdw hY ijvyN) ksqUrI hY, swry Bgq 
aus dy BOry bx jWdy hn (ijvyN BOry Pu`l dI sugMDI ivc msq ho jWdy hn qy ikqy gMdI-mMdI bU 
vwly QW vl nhIN jWdy, iqvyN Bgq prmwqmw dy ipAwr dI sugMDI ivc lIn rihMdy hn qy 
mwiek pdwrQW vl nhIN prqdy) [ ijauN ijauN auh prmwqmw dI BgqI krdy hn, iqauN iqauN 



 

auhnW dy ihrdy ivc prmwqmw dw invws ho jWdw hY (Ajyhy mnu`KW dI Akl ƒ kOx iPtkwr pw 
skdw hY?) [141[ 

ਕਬੀਰ ਗਹ ਗਿਚ ਪਿਰਓ ਕੁਟੰਬ ਕੈ ਕñਠੈ ਰਿਹ ਗਇਓ ਰਾਮੁ ॥ ਆਇ ਪਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਬੀਚਿਹ ਧੂਮਾ 
ਧਾਮ ॥੧੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  ghgic—gwVH ivc, rOxk ivc, Gmswn ivc [ kutMb kY ghgic—t`br dy 
JMbyly ivc [ pirE—ipAw irhw, PisAw irhw [ kWTY—kMFy qy, lWBy hI; iek-pwsy hI [ 
Drmrwie ky—Drmrwj dy Byjy hoey dUq [ Awie pry—Aw A`pVy [ bIcih—ivcy hI [ 
DUmDwm—rOlw-gOlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo mnu`K t`br dy gwVH ivc hI PisAw rihMdw hY, prmwqmw (dw Bjn aus 
dy ihrdy qoN) lWBy hI rih jWdw hY [ ies rOly-gOly ivc hI Psy hoey dy pws Drmrwj dy Byjy 
hoey dUq Aw A`pVdy hn (‘rwmu n cyiqE, jrw phUMicE Awie’) [142[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਕਤ ਤੇ ਸੂ ਕਰ ਭਲਾ ਰਾਖੈ ਆਛਾ ਗਾਉ ॥ ਉਹੁ ਸਾਕਤੁ ਬਪੁਰਾ ਮਿਰ ਗਇਆ ਕੋ ਇ ਨ ਲੈਹੈ ਨਾਉ 
॥੧੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  swkq qy—r`b nwloN tu`ty hoey mnu`K qoN [ sUkr—sUr [ Blw—cMgw [ AwCw—
sw& [ gwau—ipMf [ bpurw—ivcwrw; bd-nsIb [ koie nwau n lY hY—koeI aus dw nwm BI 
nhIN lYNdw, iksy ƒ aus dw cyqw BI nhIN rih jWdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (kutMb dy ghgc ivc pY ky prmwqmw ƒ ivswr dyx vwly) swkq nwloN qW 
sUr hI cMgw jwxo (ipMf dy duAwly dw gMd Kw ky) ipMf ƒ sw&-suQrw r`Kdw hY [ jdoN auh mMd-
BwgI swkq mr jWdw hY iksy ƒ aus dw cyqw BI nhIN rih jWdw (BwvyN auh ijaUNidAW ikqnw hI 
v`fw bx bx bihMdw irhw hovy) [143[ 

not:-  ieQy swkq Aqy sUkr dy jIvn dw twkrw kr ky d`isAw hY ik dohW ivcoN sUkr ƒ cMgw 
jwxo [ swkq swrI aumr gMdy-mMdy ivkwrW ivc ipAw rihMdw hY, sUkr gMd KWdw hY [ pr 
swkq qW keI ZrIb bMidAW ƒ du`K dyNdw irhw hovygw, qy sUkr ipMf dI s&weI r`K ky ipMf dI 
syvw hI krdw irhw [ 

ਕਬੀਰ ਕਉਡੀ ਕਉ ਡੀ ਜੋਿਰ ਕੈ ਜੋਰੇ ਲ ਾ ਖ ਕਰੋਿਰ ॥ ਚਲਤੀ ਬਾਰ ਨ ਕਛੁ ਿਮਿਲਓ ਲਈ ਲੰਗੋਟੀ ਤੋਿਰ 
॥੧੪੪॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  clqI bwr—sMswr qoN qurn vyly, mrn vyly [ lμgotI—(not:-  pRwxI dy mrn qy 
aus dy srIr ƒ swDwrx hwlqW ivc aus dy sMbMDI nuhw-DuAw ky k`pVy pw ky swVdy d`bdy hn 
[ ieh nhIN huMdw ik aus dy l`k dI lμgotI BI lwh lYx [ pr, purwxy smy ivc vpwrI lok GroN 
qurn vyly rupieAW ƒ vWslI ivc pw ky l`k nwl bMnH lYNdy sn, qwik curwey nwh jwx [ 



 

vWslI iek lμmI qy BIVI QYlI huMdI hY ijs ivc golweI vwly pwsy msW iek rupieAw Aw sky [ 
so, lμmy-dwA aus ƒ rupieAW nwl Br leIdw hY, vWslI dy dohW isirAW au~qy qxIAW huMdIAW 
hn, dovyN isry bMd kr ky l`k duAwly bMnH leIdI hY [ ijs mnu`K ƒ Awpxy kmwey rupey dw 
bhuqw i&kr rhy, auh hr vyly BI bMnHI iPrdw hovygw [ mwlUm huMdw hY ik ieQy lμgotI qoN kbIr 
jI dw Bwv vWslI qoN hY) [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU nwloN tu`t ky inrI mwieAw joVn dw BI kIh lwB?) ijs mnu`K ny 
qrilAW nwl joV ky l`KW kRoVW rupey BI iek`Ty kr ley hox (qy ies joVy hoey Dn dw ieqnw 
i^Awl r`Kdw hovy ik vWslI ivc pw ky l`k nwl bMnHI iPrdw hovy, aus ƒ BI) mrn vyly kuJ 
pRwpq nhIN huMdw, (aus dy sMbMDI) aus dI vWslI BI qoV ky lwh lYNdy hn [144[ 

ਕਬੀਰ ਬੈਸਨੋ ਹੂਆ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਮਾਲਾ ਮੇਲੀਂ ਚਾਿਰ ॥ ਬਾਹਿਰ ਕੰਚਨੁ ਬਾਰਹਾ ਭੀਤਿਰ ਭਰੀ ਭੰਗਾਰ 
॥੧੪੫॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  bYsno—iqlk mwlw c`k® Awidk lw ky bixAw hoieAw ivSnU dw Bgq [ mwlw 
mylIN cwir—cwr mwlw pw leIAW [ kMcnu—sonw [ bwrhw—bwrW vMnI dw, su`D [ BIqir—
AMdr, mn ivc [ BMgwr—lwK, Kot [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dw ismrn C`f ky inrw Dn kmwx vwly bMdy aumr AjweIN gvWdy hn 
ikauNik Dn ieQy hI ipAw rihMdw hY [ pr inr ByK ƒ hI BgqI-mwrg smJx vwly BI kuJ 
nhIN K`t rhy) jy iksy mnu`K ny iqlk c`k® lw ky Aqy cwr mwlw pw ky Awpxy Awp ƒ vYSnv 
Bgq AKvw ilAw, aus ny BI kuJ nhIN K`itAw [ (ies Dwrimk ByK dy kwrn) bwhroN vyKx ƒ 
BwvyN Su`D sonw idsy, pr aus dy AMdr Kot hI Kot hY [145[ 

not:-  cONk Awidk keI gihxy lok Ajyhy bxvWdy hn ijnHW dy bwhrvwr qW Su`D sony dI p`qRI 
l`gI huMdI hY pr aus dy AMdr lwK BrI jWdI hY [ 

ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ਬਾ ਟ ਕਾ ਤਿਜ ਮਨ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਐ ਸਾ ਕੋ ਈ ਦਾਸੁ ਹੋਇ ਤਾਿ ਹ ਿਮਲੈ ਭਗਵਾਨੁ 
॥੧੪੬॥ ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੂਆ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਪੰਥੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਦੇਇ ॥ ਐਸਾ ਤੇਰਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਿਜਉ 
ਧਰਨੀ ਮਿਹ ਖੇਹ ॥੧੪੭॥ ਕਬੀਰ ਖੇ ਹ ਹੂਈ ਤਉ ਿਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਉਿਡ ਲਾਗੈ ਅੰਗ ॥ ਹਿਰ ਜਨੁ 

ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ਸਰਬੰਗ ॥੧੪੮॥ ਕਬੀਰ ਪਾਨੀ ਹੂਆ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਸੀਰਾ ਤਾਤਾ ਹੋਇ 
॥ ਹਿਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਜੈਸਾ ਹਿਰ ਹੀ ਹੋਇ ॥੧੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  pRBU dy ismrn dI shYqw nwl jIvn ƒ shjy shjy au~cw kr ky prmwqmw nwl iek-
imk krn leI iehnW cwr SlokW ivc kbIr jI roVy, DUV Aqy pwxI dw idRStWq dy ky iehnW 
dy gux Dwrn Aqy iehnW vwly Avgux C`fx dw aupdyS krdy hn [ 

phy ivc ipAw hoieAw roVw rwhIAW dy pYrW dy Tyfy KWdw hY, iesy qrHW mnu`K ny dUijAW vloN 



 

Awey klySW qy kubolW ƒ shwrn dI Awdq pkwxI hY [ roVw nμgIN pYrIN jwx vwly rwhI dy pYrW 
ivc cu`Bdw hY, Bgq ny iksy ZrIb qoN ZrIb ƒ BI koeI coBvW bol nhIN bolxw, DUV vWg 
nrm-idl rihxw hY [ pr DUV mswi&rW auqy pY ky auhnW ƒ gMdw krdI hY; Bgq ny ies vwdI 
qoN bcxw hY, iksy dy AYb nhIN Prolxy [ ijvyN pwxI swry AMgW vwsqy iek-smwn huMdw hY, sB 
SklW dy BWifAW nwl BI myl kr lYNdw hY, Bgq ny cMgy mMdy sB nwl ipAwr krnw hY [ pr 
Bgq ny sdw TMFy suBwv vwlw rihxw hY, ieqnw ie`k-rs ik prmwqmw qy ies ivc koeI iv`Q 
nwh rih jwey [ 

pd ArQ:-  roVw—roV, ie`t dw totw [ bwt—rsqw, pihAw [ qij—C`f ky [ qwih—ausy 
ƒ [146[ 

pMQI—rwhI, muswi&r [ DrnI—DrqI [ Kyh—im`tI, brIk im`tI, DUV [137[ 

srbMg—swry AMgW nwl (mYl r`Kx vwlw) [148[ 

sIrw—sIArw, sIql, TMFw [ qwqw—q`qw [149[ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy ‘jw ky sMg qy bICurw, qw hI ky sMig’ imlx dI qWG hY, qW) AhMkwr 
C`f ky rwh ivc pey hoey roVy vrgw ho jwh (qy hryk rwhI dy Tyfy shwr)! jyhVw koeI mnu`K 
Ajyhw syvk bx jWdw hY, aus ƒ prmwqmw iml pYNdw hY [146[ 

pr hy kbIr! roVw bixAW BI Ajy pUrI kwmXwbI nhIN huMdI, ikauNik (roVw Tyfy qW shwrdw hY, 
pr nμgIN pYrIN qurn vwly) rwhIAW dy pYrW ivc cu`Bdw BI hY (qUM iksy ƒ du`K nhIN dyxw) [ hy 
pRBU! qyrw Bgq qW Ajyhw (nrm-idl) bx jWdw hY ijvyN rwh dI bwrIk DUV [147[ 

hy kbIr! Kyh (vWg) bixAW BI Ajy ksr rih jWdI hY, Kyh (pYrW nwl) au~f ky (rwhIAW dy) 
AMgW auqy pYNdI hY [ prmwqmw dw Bgq Ajyhw cwhIdw hY ijvyN pwxI hryk Skl dy BWfy nwl 
smweI r`Kdw hY [148[ 

hy kbIr! pwxI vWg sB nwl myl r`iKAW (BI) Ajy pUrnqw nsIb nhIN huMdI, pwxI kdy TMFw 
qy kdy q`qw ho jWdw hY, Bgq Ajyhw hoxw cwhIdw hY (ik dunIAw nwl vrqdw hoieAw Awpxy 
suBwv ƒ ieqnw Afol r`Ky) ik ies ivc qy prmwqmw ivc koeI &rk nwh rih jwey [149[ 

ਊਚ ਭਵਨ ਕਨਕਾਮਨੀ ਿ ਸਖਿਰ ਧਜਾ ਫਹਰਾਇ ॥ ਤਾ ਤੇ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਸੰਤਸੰਿਗ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੫੦॥ 
ਕਬੀਰ ਪਾਟਨ ਤੇ ਊਜਰੁ ਭਲਾ ਰਾਮ ਭਗਤ ਿਜਹ ਠਾਇ ॥ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਜਮ ਪੁਰੁ ਮੇਰੇ ਭñਇ 
॥੧੫੧॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  Bvn—mhl [ knkwmnI—knk kwmnI (not:-  ‘knk’ dw A^Irlw qy 
‘kwmnI’ dw pihlw A`Kr ‘k’ iek`Ty imlw id`qy gey hn) [ knk—sonw, Dn-dOlq [ 
kwmnI—suMdr iesqRI [ isKir—(mhl dI) cotI auqy [ Djw—JMfw [ Phrwie—JUldw hovy [ 
mDUkrI—dr dr qoN mMgiqAW vWg mMgI hoeI iB`iCAw [150[ 



 

pwtn—Shr [ aUjru—au~jiVAw hoieAw QW [ ieh Twie—ijs QW qy [ snyhI—ipAwr krn 
vwlw [ rwm snyhI bwhrw—prmwqmw nwl ipAwr krn vwilAW qoN suM\w QW [ jm puru—jm 
dw Sihr, nrk [ myry BWie—myry Bw dw, myry Bwxy [151[ 

ArQ:-  au~cy mhl-mwVIAW hox, bVw Dn-pdwrQ hovy, suMdr iesqRI hovy, mhl dI cotI auqy 
JMfw JUldw hovy (pr jy pRBU dy nwm qoN suM\ hovy)—ies swry rwj-Bwg nwloN mMg ky ilAWdI 
iB`iCAw cMgI hY jy mnu`K sMqW dI sMgiq ivc rih ky prmwqmw dI is&iq-swlwh krdw hovy 
[150[ 

hy kbIr! Sihr nwloN auh au~jiVAw hoieAw QW cMgw hY ijQy pRBU dy Bgq (pRBU dy gux gWdy) 
hox [ jyhVw QW prmwqmw nwl ipAwr krn vwly bMidAW qoN suM\w hovy, mYƒ qW auh nrk 
jwpdw hY [151[ 

not:-  kbIr jI ikrq-kwr C`f ky mMg Kwx ƒ ieQy cMgw nhIN kih rhy [ ieQy qW aus rwj-
Bwg dI inKyDI krdy hn jo pRBU dI Xwd qoN ivCoV dyvy [ jo mnu`K AiBmwn iqAwgdw hY, koml 
ihrdy vwlw ho jWdw hY, sB nwl Ajyhw sWvw slUk krdw hY ik “jYsw hir hI hoie” vYsw bx 
jWdw hY, aus ƒ sqsMg hI sB qoN ipAwrw QW l`gdw hY [ 

ਕਬੀਰ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਕੇ ਅੰਤਰੇ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਕੇ ਘਾਟ ॥ ਤਹਾ ਕਬੀਰੈ ਮਟੁ ਕੀਆ ਖੋਜਤ ਮੁਿਨ ਜਨ ਬਾਟ 
॥੧੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  pqw nhIN Aswfy keI tIkwkwr s`jx kbIr jI ƒ bdo-bdI pRwxwXwmI ikauN bxweI jw 
rhy hn [ ies slok dw ArQ Awm qOr qy ieauN kIqw jw irhw hY; “K`bI qy s`jI sur ijQy 
imldI hY jo QW APur qurIAw AvsQw dI hY, auQy kbIr ny Awpxw mn bxwieAw hY [” sRI gurU 
gRMQ swihb ivc drj hoeI swrI bwxI gurU-rUp hY [ jy ieQy pRwxwXwm krn dI ihdwieq hY, qW 
hryk is`K vwsqy K`bI s`jI sur vwlw A`iBAws zrUrI ho igAw [ ikqy BI ies slok nwl koeI 
Ajyhw hukm drj nhIN hY ik ies ƒ isr& pVHnw hI hY ies auqy Aml nhIN krnw [ 

pr Asl g`l ieh hY ik ies Slok ivc pRwxwXwm dw koeI izkr nhIN hY [ slok nμ: 146 qoN 
ieh swry slok rlw ky pVHo [ jo mnu`K ‘jYsw hir hI hoie” qYsw bx jWdw hY aus dI Awqmk 
AvsQw ibAwn kIqI geI hY [ l&z ‘gMg jmun’ qoN qurq pRwxwXwm dy ArQ bxw lYxy bVI 
kwhlI dI g`l hY [ Aswfy dIn dunI dy pwiqSwh siqgurU nwnk dyv jI BI iehI l&z vrqdy 
hn [ kI iPr auh BI pRwxwXwm kirAw krdy sn? 

quKwrI CMq mhlw 1 bwrw mwhw ] mwiG punIq BeI, qIrQu AMqir jwinAw ] swjn shij imly, 
gux gih AMik smwinAw ] pRIqm gux AMky, suix pRB bMky, quDu Bwvw sir nwvw ] gMg jmun 
qh byxI sMgm swq smuMd smwvw ] puMn dwn pUjw prmysur, juig juig eyko jwqw ] nwnk mwiG 
mhw rsu hir jip, ATsiT qIrQ nwqw ]15] 

jo s`jx rqw Br BI ivcwrn dI Kycl krngy auh vyK lYxgy ik cOQI quk dw l&z ‘qh’ 



 

pihlI quk dy ‘qIrQu AMqir jwinAw’ nwl sMbMD r`Kdw hY [ so, ‘gMg jmun byxI sMgm’ hryk 
mnu`K dy ‘AMqir’ hY [ auQy ‘hir jip’ ‘mhw rsu’ pYdw huNMdw hY, ieMnw rs ik, mwno, 
‘ATsiT qIrQ nwqw’ [ 

iksy hwlq ivc BI koeI s`jx ieh iK`c-GsIt nhIN kr skdw ik gurU nwnk dyv jI ieQy K`bI 
s`jI sur dy A`iBAws dw izkr kr rhy hn [ 

kbIr jI Awp BI iek hor QW ‘gMg jmun’ dw izkr krdy hn, auQy BI ieVw ipMglw Awidk 
vl ieSwrw nhIN hY [ dyKo, 

gauVI kbIr jI ] ipMf mUAY, jIau ikh Gir jwqw ] sbid AqIq Anwhid rwqw ] ijin rwmu 
jwinAw, iqnih pCwinAw ] ijau gUMgy swkr mnu mwinAw ]1] AYsw igAwnu kQY bnvwrI ] 
mn ry, pvn idRV, suKmn nwrI ]1]rhwau]... 

aultI gMgw jmun imlwvau ] ibnu jl sMgm, mn mih n@wvau ]... 

khY kbIr inrMjnu iDAwvau ] iqau Gir jwau, ij bhuir n Awvau ]4]18] 

ies dw ArQ: 

(pRSn:-  ) srIr dw moh dUr hoieAW Awqmw ikQy itkdw hY? (Bwv, pihlW qW jIv Awpxy 
srIr dy moh krky mwieAw ivc msq rihMdw hY, jdoN ieh moh dUr ho jwey qdoN jIv dI suriq 
ikQy juVI rihMdI hY? 

(au~qr:-  ) qdoN Awqmw siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl aus pRBU ivc juiVAw rihMdw hY jo 
mwieAw dy bMDnW qoN pry hY qy byAMq hY [ pr ijs mnu`K ny pRBU ƒ (Awpxy AMdr) jwixAw hY 
aus ny aus ƒ pCwixAw hY ijvyN guMgy dw mn S`kr ivc pqIjdw hY (koeI hor aus suAwd ƒ 
nhIN smJdw, iksy hor ƒ auh smJw nhIN skdw) [1[ 

ieho ijhw igAwn pRBU Awp hI prgt krdw hY (Bwv, pRBU nwl imlwp vwlw ieh suAwd pRBU 
Awp hI b^Sdw hY, qW qy) hy mn! suAws suAws nwm jp, iehI hY suKmnw nwVI dw AiBAws 
[1[ rhwau [... 

mYN Awpxy mn dI ibrqI prqw id`qI hY (ies qrHW mYN) gMgw qy jmunw ƒ imlw irhw hW (Bwv, 
Awpxy ANMqr iqRbyxI dw sMgm bxw irhw hW); (ies au~dm nwl) mYN aus mn-rUp (iqRbyxI) 
sMgm ivc ieSnwn kr irhw hW ijQy (gMgw jmunw srsÍqI vwlw) jl nhIN hY [... 

kbIr AwKdw hY—mYN mwieAw qoN rihq pRBU ƒ ismr irhw hW, (ismrn kr ky) aus Gr (shj 
AvsQw) ivc A`pV igAw hW ik iPr (prq ky auQoN) Awauxw nhIN peygw [4[18[ 

siqgurU nwnk dyv jI Aqy kbIr jI dy iehnW dohW SbdW qoN AsW vyK ilAw hY ik dohW dw 
'gMg jmun' bwry ie`ko hI sWJw Bwv hY [ dovyN mhW purK iehI AwKdy hn ik iqRbyxI dw Asl 
ieSnwn ieh hY ik mnu`K Awpxy AMdr pRBU-crnW ivc juVy [ 



 

ieh i^Awl ies slok nμ: 152 ivc hY [ 

pd ArQ:-  gMg jmun ky AMqry—gMgw jmunw (Aqy srsÍqI) dy myl ivc [ (not:-  ijQy do 
ndIAW imldIAW hn auQy pwxI fUMGw qy gMBIr ho jWdw hY [ pwxI dI qyzI Gt jWdI hY, pwxI 
itikAw hoieAw jwpdw hY [ roVy vWg AiBmwn Awidk qj ky jdoN mnuK ‘jYsw hir hI hoie’ 
bxdw hY, qW auh AvsQw bxdI hY ijs bwry kbIr jI ny AwiKAw hY ‘aultI gMgw jmun 
imlwvau’, Bwv, mn mwieAw vloN prq ky Afol AvsQw ivc Aw jWdw hY) shj—Afol 
AvsQw, mn dI auh hwlq jdoN ieh mwieAw ivc foldw nhIN, jdoN ‘aUc Bvn knkwmnI’ 
Aqy ‘isKr Djw’ ies ƒ moh nhIN skdy [ suMn—suM\, auh AvsQw ijQy mwiek pdwrQW dy 
Purny nhIN auTdy [ qhw—aus Afolqw ivc [ Gwt—p`qx, itkwxw [ mtu—invws [ 
kbIrY—kbIr ny, kbIr dy mn ny [ bwt—vwt, rsqw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ijauN ijauN mYN ‘jipAw privdgwr’, roVy Awidk vWg mYN AiBmwn qijAw 
qy ‘jYsw hir hI hoie’ vwlI myrI AvsQw bxI, qW) mYN kbIr dy mn ny aus p`qx qy itkwxw 
kIqw ijQy shj AvsQw mwiek pdwrQW dy PurinAW vloN suM\ hY, ijQy, mwno, gMgw jmunw dy 
pwxIAW dw imlwp hY (v`K v`K ndIAW dy pwxI dw vyg Gt ky hux gMBIrqw qy SWqI hY) [ ies 
AvsQw ivc A`pVn dw rsqw swry irSI lok Bwldy rihMdy hn [152[ 

ਕਬੀਰ ਜੈਸੀ ਉਪਜੀ ਪੇਡ ਤੇ ਜਉ ਤੈਸੀ ਿਨਬਹੈ ਓਿੜ ॥ ਹੀਰਾ ਿਕਸ ਕਾ ਬਾਪੁਰਾ ਪੁਜਿਹ ਨ ਰਤਨ ਕਰੋਿੜ 
॥੧੫੩॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  jdoN koeI nvW bUtw au~gdw hY, auh bVw nrm qy koml huMdw hY [ ikqnIAW hI s^q 
hnyrIAW Awaux, aus dw kuJ ivgwV nhIN skdIAW, ikauNik auh il& jWdw hY, qyz hvw aus ƒ 
BMn-qoV nhIN skdI [ pr ijauN ijauN bUtw v`fw huMdw hY pihlI komlqw qy lck nhIN rihMdI [ 
aumr pw ky v`fy Awkwr vwlw qW ieh bx jWdw hY, pr hnyrI ies ƒ shjy hI jVHoN pu`t ky 
bwhr mwr dyNdI hY [ 

prmwqmw dy crnW ivc juVn leI sB qoN pihlW ‘AiBmwn’ dUr krnw zrUrI hY, AiBmwn dUr 
hoieAW ihrdy ivc komlqw AwauNdI hY ijs dI brkiq nwl mnu`K ZrIbW AmIrW sBnW ƒ iek 
prmwqmw dy pYdw kIqy hoey jwx ky sB nwl ipAwr dI vrqoN krdw hY, qy Awp BI sdw SWq-
ic`q rihMdw hY [ jy mnu`K “shj suMn ky Gwt’’ auqy itikAw rhy, qW ieh komlqw BI bxI 
rihMdI hY [ Ajyhy mnu`K dy au~cy jIvn dI kImiq nhIN pY skdI [ 

pd ArQ:-  jYsI—ijho ijhI komlqw [ pyf—nvW au~igAw bUtw [ qy—qoN [ jau—jy [ 
inbhY—bxI rhy [ EiV—A^Ir qk, sdw hI [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijho ijhI komlqw nvyN au~gy pOdy dI huMdI hY, jy AjyhI komlqw (mnu`K dy 
ihrdy ivc) sdw leI itkI rhy (‘aUc Bvn knkwmnI’ qy ‘isKir Djw’ aus komlqw ƒ dUr 
n kr skx, mnu`K ‘shj suMn ky Gwt’ au~qy sdw Awsn lweI r`Ky, qW aus mnu`K dw jIvn 



 

ieqnw au~cw ho jWdw hY ik) iek hIrw kIh? kroVW rqn BI aus dI kImiq nhIN pw skdy 
[153[ 

ਕਬੀਰਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦੇਿਖਓ ਹੀਰਾ ਹਾਟ ਿਬਕਾਇ ॥ ਬਨਜਨਹਾਰੇ ਬਾਹਰਾ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ 
॥੧੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  mnu`Kw jnm durl`B hY, BwgW nwl imldw hY; ieh mwno, iek AYsw kImqI hIrw hY ijs 
dw mu`l nhIN pwieAw jw skdw [ jIv ieh mnu`Kw jnm pw ky ieQy vxj krn AwieAw hY, 
prmwqmw dy nwm dw sOdw krn AwieAw hY [ pr ‘aUc Bvn knkwmnI’ ‘isKir Djw’ 
Awidk mwiek pdwrQW ivc ru`J ky AslI vxj krnw ies ƒ Bu`l hI igAw hY [ ieh dunIAw 
dy pdwrQ ieQy hI rih jWdy hn, ieQoN ^wlI-h`Q qurnw pYNdw hY; so, swrI aumr AjweIN hI 
clI jWdI hY, ieh hIrw-jnm, mwno, kaufIAW dy BwA ivk jWdw hY [ 

pd ArQ:-  AcMBau—Arcj (mUrKqw dw) qmwSw [ hwt—h`tI h`tI qy [ ibkwie—ivk 
irhw hY [ bnjnrwhy bwhrw—^rIdx vwlw nwh hox krky, iksy ƒ vxj krn dI jwc nwh 
hox krky [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jgq ivc) mYN iek Acrj (mUrKqw dw) qmwSw vyiKAw hY [ hIrw h`tI 
h`tI qy ivk irhw hY, cUMik iksy ƒ ies dI kdr-pCwx nhIN hY, ieh kaufIAW dy Bw jw irhw 
hY (AjweIN jw irhw hY) [153[ 

ਕਬੀਰਾ ਜਹਾ ਿਗਆਨੁ ਤਹ ਧਰਮੁ ਹੈ ਜਹਾ ਝੂਠੁ ਤਹ ਪਾਪੁ ॥ ਜਹਾ ਲੋਭੁ ਤਹ ਕਾਲੁ ਹੈ ਜਹਾ ਿਖਮਾ ਤਹ 
ਆਿਪ ॥੧੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
pd ArQ:-  jhw—ijQy, ijs mnu`K dy AMdr [ igAwnu—sUJ, ieh smJ ik hIrw-jnm 
kwhdy leI imilAw hY [ qh—aus mnu`K dy AMdr [ Drmu—jnm-mnorQ dy pUrw krn dw 
&rz [ kwlu—(Awqmk) mOq [ iKmw—DIrj, SWqI [ Awip—prmwqmw Awp [ 

ArQ:-  hy kbIr! jnm-mnorQ dy pUrw krn dI &rz-iSnwsI isr& auQy ho skdI hY ijQy 
ieh smJ hovy ik hIrw-jnm kwhdy leI imilAw hY [ pr ijs mnu`K dy AMdr JUT Aqy loB 
(dw zor) hovy, auQy (Drm dy QW) pwp Aqy Awqmk mOq hI ho skdy hn (auh jIvn ‘kaufI 
bdlY’ hI jwxw hoieAw) [ prmwqmw dw invws isr& aus ihrdy ivc huMdw hY ijQy SWqI hY 
[155[ 

ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਤਜੀ ਤ ਿਕਆ ਭ ਇ ਆ ਜਉ ਮਾ ਨੁ ਤਿਜਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ ਮਾਨ ਮੁਨੀ ਮੁਿਨਵਰ ਗਲੇ 
ਮਾਨੁ ਸਭੈ ਕਉ ਖਾਇ ॥੧੫੬॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  ‘aUc Bvn knkwmnI’, ‘isKir Djw’ Awidk pdwrQW ivc msq rihx krky hIrw-
jnm ‘kaufI bdlY’ jWdw hY, ikauNik dunIAw dIAW mOjW dy ‘loB’ dy kwrn mnu`K Awqmk mOq 



 

shyVdw hY [ pr ies dw ieh Bwv nhIN ik kbIr jI dunIAw dy ‘iqAwg’ vwlw rsqw psMd 
krdy hn [ ieh qW sgoN mwx-AhMkwr pYdw krdw hY [ v`fy v`fy irSI munI igRhsq iqAwg ky 
jMglW ivc jw bYTy, pr ies iqAwg dw AhMkwr hI auhnW ƒ Kw igAw [ 

pd ArQ:-  muinvr—cuxvyN munI, v`fy v`fy irSI [ mwn gly—AhMkwr nwl gl gey [ sBY 
kau—hryk ƒ [ 

ArQ:-  hy kbIr! (‘aUc Bvn knkwmnI’ Awidk) mwieAw iqAwg id`qI qW BI kuJ nhIN 
sMvwrdw, jy AhMkwr nhIN iqAwigAw jWdw [ v`fy v`fy irSI munI (iqAwg dy) ies mwx-
AhMkwr ivc gl jWdy hn, (ieh mwx iksy dw ilhwz nhIN krdw) mwx hryk ƒ Kw jWdw hY 
(jo BI pRwxI AhMkwr krdw hY aus dw Awqmk jIvn ^qm ho jWdw hY) [156[ 

ਕਬੀਰ ਸਾ ਚਾ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਸਬਦੁ ਜੁ ਬਾਿਹਆ ਏਕੁ ॥ ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁ ਇ ਿਮਿਲ ਗਇਆ ਪਿਰਆ 
ਕਲੇਜੇ ਛੇਕੁ ॥੧੫੭॥ ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਿਸਖਾ ਮਿਹ ਚੂਕ ॥ ਅੰਧੇ ਏਕ ਨ ਲਾਗਈ 
ਿਜਉ ਬñਸੁ ਬਜਾਈਐ ਫੂਕ ॥੧੫੮॥ {ਪੰਨਾ 1372} 
not:-  hIry jnm ƒ ‘kaufI bdlY’ jwx qoN bcwx dw, b`s, ie`ko hI rsqw hY, auh hY siqgurU 
dI srn [ pr gurU-dr qy BI rsmI qOr qy nhIN Awauxw [ AwpxI cqurweI C`f ky gurU dy d`sy 
rwh auqy qurnw hY [ 

pd ArQ:-  mY—mYƒ [ ju—jdoN [ eyku sbdu bwihAw—iek Sbd-rUp qIr clwieAw, Sbd 
suxwieAw jo myry ihrdy ivc qIr vWg iv`J igAw [ Buie—im`tI ivc [ Buie imil gieAw—
im`tI ivc iml igAw, mYN inr-AhMkwr ho igAw [ pirAw klyjy Cyku—myry klyjy ivc Cyk ho 
igAw, myrw ihrdw iv`J igAw, myrw ihrdw gurU-crnW nwl pRoqw igAw [157[ 

cUk—aukweI [ eyk n lwgeI—ie`k BI is`iKAw dI g`l Asr nhIN krdI [ AMDy—AMnHy ƒ, 
aus mnu`K ƒ jo AhMkwr ivc AMnHw hoieAw ipAw hY [ bjweIAY PUk—PUk nwl vjweIdw hY, PUk 
mwirAW v`j pYNdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (hIrw jnm bcwx leI mYƒ igRhsq iqAwgx dI loV hI nwh peI) mYƒ 
pUrw gurU iml ipAw, aus ny iek Sbd suxwieAw jo mYƒ qIr vWg l`gw, myrw ihrdw gurU-
crnW ivc pRoqw igAw, qy myrw AhMkwr im`tI ivc iml igAw [157[ 

pr hy kbIr! jy is`KW ivc aukweI hovy, qW siqgurU BI kuJ sMvwr nhIN skdw (ies hIry-jnm 
ƒ ‘kaufI bdlY’ jWdy ƒ bcw nhIN skdw), jo mnu`K AhMkwr ivc AMnHw hoieAw rhy, gurU dI 
is`iKAw dI koeI BI g`l aus ƒ poh nhIN skdI [ ijvyN PUk mwirAW bWs (dI bMsrI) v`jx l`g 
pYNdI hY (pr PUk iek isry qoN lμG ky dUjy isry rwh bwhr inkl jWdI hY, iqvyN AhMkwrI dy 
iek kMn qoN dUjy kMn rwhIN auh is`iKAw Asr krn qoN ibnw hI inkl jWdI hY [ cuMc-igAwnI 
auh BwvyN bx jwey [) [158[ 



 

ਕਬੀਰ ਹੈ ਗੈ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਛਤਰ੍ਪਤੀ ਕੀ ਨਾਿਰ ॥ ਤਾਸੁ ਪਟੰਤਰ ਨਾ ਪੁਜੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਪਿਨਹਾਿਰ 
॥੧੫੯॥ ਕਬੀਰ ਿਨਰ੍ਪ ਨਾਰੀ ਿਕਉ ਿਨੰਦੀਐ ਿਕਉ ਹਿਰ ਚੇਰੀ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ ਓਹ ਮñਗ ਸਵਾਰੈ ਿਬਖੈ ਕਉ 
ਓਹ ਿਸਮਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੧੬੦॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  hY—hX, GoVy [ gY—gX, gj, hwQI [ bwhn—svwrI [ sGn Gn—bhuq swry 
[ CqR pqI—Cqr dw mwlk rwjw [ qwsu ptMqr—aus dy brwbr [ pinhwir—pwnI-hwir, 
pwxI Brn vwlI [159[ 

inRp—rwjw [ cyrI—dwsI [ mwnu—Awdr [ kau—ƒ [ mWg svwrY—p`tIAW FwldI hY [ ibKY 
kau—kwm-vwsnw vwsqy [160[ 

ArQ:-  hy kbIr! jo iesqRI prmwqmw dw Bjn krn vwly gurmuKW dw pwxI Brn dI syvw 
krdI hY (auh BwvyN ikqnI ZrIb BI hovy) aus dI brwbrI aus Cqr-pqI rwjy dI rwxI BI 
nhIN kr skdI ijs dy pws svwrI leI byAMq GoVy hwQI hox [159[ 

hy kbIr! AsI aus rwxI ƒ ikauN mwVI AwKdy hW qy sMq jnW dI syvw krn vwlI ƒ ikauN 
Awdr dyNdy hW? (ies dw kwrn ieh hY ik) inRp-nwrI qW sdw kwm-vwsnw dI ^wqr p`tIAW 
FwldI rihMdI hY, pr sMq jnW dI tihlx (sMqW dI sMgiq ivc rih ky) prmwqmw dw nwm 
ismrdI hY [160[ 

ਕਬੀਰ ਥੂਨੀ ਪਾਈ ਿਥਿਤ ਭਈ ਸਿ ਤਗੁਰ ਬੰਧੀ ਧੀਰ ॥ ਕਬ ੀਰ ਹੀਰਾ ਬਨਿਜਆ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਤੀਰ 
॥੧੬੧॥ ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਜਨ ਜਉਹਰੀ ਲੇ ਕੈ ਮñਡੈ ਹਾਟ ॥ ਜਬ ਹੀ ਪਾਈਅਿਹ ਪਾਰਖੂ ਤਬ ਹੀਰ ਨ 
ਕੀ ਸਾ ਟ ॥੧੬੨॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
not:-  Slok nμ: 191 ivc Aqy Agly Slok dI pihlI quk ivc l&z ‘hIrw’ iek-vcn hY, 
pr A^IrlI quk ivc l&z ‘hIrn’ bhu-vcn hY [ iehnW dy ArQ ivc QoVHw ku &rk peygw, 
Bwv BwvyN auhI rhygw [ 

pd ArQ:-  QUnI—QMmHI, siqgurU dw Sbd [ iQiq—itkwau, SWqI, pRBU-crnW ivc itkwau [ 
bMDI DIr—DIrj bnHw id`qI, Afolqw id`qI, Btkxw qoN bcw ilAw [ hIrw—prmwqmw dw nwm 
[ bnijAw—^rIidAw (mn dI dOV-B`j dy ky, mn gurU dy hvwly kr ky) [ mwn srovr—
sqsMg [ qIr—kMFw [161[ 

jn—hir jn, prmwqmw dy Bgq, sq-sMgI [ jauhrI—nwm-rUp hIry dw vpwrI [ ly kY—
nwm-hIrw lY ky [ mWfY—sjWdw hY [ hwt—h`tI, ihrdw [ pweIAih—imldy hn, sqsMg 
ivc iek`Ty huMdy hn [ pwrKU—nwm-hIry dI kdr jwnx vwly [ hIrn kI—hIirAW dI, pRBU dy 
guxW dI (not:-  ‘hIrn’ bhu-vcn hox krky ies dw ArQ hY ‘prmwqmw dy gux’) [ swt—
vtWdrw, sWJ, sqsMg ivc iml ky pRBU dy guxW dw izkr [ 



 

ArQ:-  hy kbIr! ijs mnu`K ƒ siqgurU dy Sbd dw shwrw iml jWdw hY ijs ƒ gurU (‘aUc 
Bvn knkwmnI’ ‘hY gY bwhn’ Awidk vl) BtkxoN bcw lYNdw hY aus dw mn pRBU dy crnW 
ivc itk jWdw hY [ (Awpxw mn siqgurU dy hvwly kr ky) auh mnu`K sqsMg ivc prmwqmw 
dw Amolk nwm ^rIddw hY [161[ 

hy kbIr! prmwqmw dw nwm, mwno, hIrw hY; prmwqmw dw syvk aus hIry dw vpwrI hY; ieh 
hIrw hwsl kr ky auh (Awpxy) ihrdy ƒ sohxw sjWdw hY [ jdoN (nwm-hIry dI) kdr jwnx 
vwly ieh syvk (sqsMg ivc) imldy hn, qdoN prmwqmw dy guxW dI sWJ bxWdy hn (Bwv, rl 
ky pRBU dI) is&iq-swlwh krdy hn [162[ 

ਕਬੀਰ ਕਾਮ ਪਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਐ ਐਸਾ ਿਸਮਰਹੁ ਿਨਤ ॥ ਅਮਰਾ ਪੁਰ ਬਾਸਾ ਕਰਹੁ ਹਿਰ ਗਇਆ ਬਹੋਰੈ 
ਿਬਤ ॥੧੬੩॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  kwm pry—jdoN koeI loV pey, jdoN koeI Zrz hovy [ Amrwpur—auh purI ijQy 
Amr ho jweIdw hY, auh purI ijQy jnm mrn dy gyV qoN bc jweIdw hY [ gieAw ibq—guAwcw 
hoieAw Dn, auh SuB gux jo mwiek pdwrQW ipCy dOV dOV ky guAwc cuky hn [ bhorY—moV 
ilAwauNdw hY, muV pYdw kr dyNdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! koeI Zrz pYx qy ijs qrHW (Bwv, ijs iK`c qy ipAwr nwl) prmwqmw ƒ 
Xwd krIdw hY, jy ausy iK`c-ipAwr nwl aus ƒ sdw hI Xwd kro, qW aus QW qy itk jwaugy 
ijQy Amr ho jweIdw hY (ijQy Awqmk mOq poh nhIN skdI); Aqy, jo suMdr gux mwiek 
pdwrQW ipCy dOV dOV ky guAwc cuky huMdy hn, auh gux pRBU muV (ismrn krn vwly dy ihrdy 
ivc) pYdw kr dyNdw hY [163[ 

ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਉ ਦੁਇ ਭਲੇ ਏਕੁ ਸੰਤੁ ਇਕੁ ਰਾ ਮੁ ॥ ਰਾਮੁ ਜੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਿਤ ਕੋ ਸੰਤੁ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮੁ 
॥੧੬੪॥ ਕਬੀਰ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਪੰਿਡਤ ਗਏ ਪਾਛੈ ਪਰੀ ਬਹੀਰ ॥ ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਿਤਹ 
ਚਿੜ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰ ॥੧੬੫॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
not:-  kbIr jI ieQy ^lkiq dI syvw qoN nhIN vrj rhy [ dohW SlokW ƒ rlw ky pVHIey, qW 
auhnW dw Bwv spSt ho jWdw hY [ auØN\ qW auh Slok nμ: 146 qoN 149 qk hryk pRwxI-mwqR 
nwl ipAwr dw slUk krn dI hdwieq krdy hn, ieQy ieh izkr hY ik ie`k qW prmwqmw qoN 
ibnw iksy hor dyvI-dyvqy dI pUjw nwh kro; dUjy, prmwqmw dw imlwp isr& sq-sMg ivc 
gurmuKW dI sMgiq ivc huMdw hY, krm-kWfI pMifqW jW ByKI swDUAW A`gy n`k nwh rgVdy iPro 
[ 

pd ArQ:-  ko—dw [ dwqw—dyx vwlw [ mukiq—mwiek bMDnW qoN ^lwsI [ jpwvY—jpx 
ivc shYqw krdw hY, jpx vl pRyrdw hY [164[ 

ijh mwrig—ijs rwhy, krm-kWf dy ijs rwhy, qIrQ vrq Awidk dy ijs rwhy [ prI—qur 



 

peI, qurI jw rhI hY [ bhIr—BIV, lokW dI BIV, byAMq lok [ AvGt GwtI—AOKI GwtI, 
AOKw cVHweI dw pYNfw [165[ 

ArQ:-  hy kbIr! mwiek bMDnW qoN ^lwsI dyx vwlw prmwqmw Awp hY, Aqy sMq-gurmuiK 
aus prmwqmw dw nwm ismrn vl pRyrdw hY; so, iek sMq Aqy iek prmwqmw—(mukqI Aqy 
pRBU-imlwp dI ^wqr) iehnW dohW dI hI syvw-pUjw krnI cwhIdI hY [164[ 

hy kbIr! (qIrQ vrq Awidk dy) ijs rsqy au~qy pMifq lok qur rhy hn (ieh rwh cUMik sOKw 
hY) bVy lok auhnW dy ipCy ipCy l`gy hoey hn; pr prmwqmw dy ismrn dw rsqw, mwno, iek 
AOKw phwVI rsqw hY, kbIr (iehnW pMifqW lokW ƒ C`f ky) cVHweI vwlw pYNfw kr irhw hY 
[165[ 

ਕਬੀਰ ਦੁਨੀਆ ਕੇ ਦੋਖੇ ਮੂਆ ਚਾਲਤ ਕੁਲ ਕੀ ਕਾਿਨ ॥ ਤਬ ਕੁਲੁ ਿਕਸ ਕਾ ਲਾਜਸੀ ਜਬ ਲੇ ਧਰਿਹ 
ਮਸਾਿਨ ॥੧੬੬॥ ਕਬੀਰ ਡੂਬਿਹਗੋ ਰੇ ਬਾਪੁਰੇ ਬਹੁ ਲੋਗਨ ਕੀ ਕਾਿਨ ॥ ਪਾਰੋਸੀ ਕੇ ਜੋ ਹੂਆ ਤੂ ਅਪਨੇ ਭੀ 
ਜਾਨੁ ॥੧੬੭॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
not:-  pMifq lokW ny qIrQ vrq Awidk dw jo rsqw clw id`qw hY, ies auqy qurn leI 
swDwrn mnu`K ƒ kulwrIq BI bhuq mjbUr krdI hY [ jy koeI ihMdU iesqRI krvw cOQ mhw-
lKmI Awidk dw vrq r`Kxw C`f dyvy, qW AWF guAWF ‘hw BYxy, hw BYxy’ hox l`g pYNdw hY [ 
ies lokwcwr ivcoN inklxw BI bhuq AOKw hY [ 

pd ArQ:-  dunIAw ky doKy—ies i&kr ivc ik dunIAw kIh AwKygI [ mUAw—mr jWdw hY, 
Awqmk mOqy mr jWdw hY [ kul kI kwin—aus bMdS ivc ijs ivc AwpxI kul dy lok qury Aw 
rhy hn [ lwjsI—l`jwvwn hovygw, Srm-swr hovygw, bdnwmI K`tygw [ mswin—mswn ivc 
[166[ 

ry bwpury—hy mMd-BwgI jIv! logn kI kwin—lok-lwj ivc [ pwrosI—pVosI, guAWFI 
[167[ 

ArQ:-  hy kbIr! mnu`K Awm qOr qy kulw-rIq Anuswr hI qurdw hY, ies i^Awl nwl ik 
dunIAw kIh AwKygI (lokwcwr ƒ C`f ky BgqI sqsMg vwly rsqy vl nhIN AwauNdw, ies qrHW) 
Awqmk mOqy mr jWdw hY [ (ieh nhIN socdw ik) jdoN mOq Aw geI (qdoN ieh kulw-rIq qW 
Awpy Cu`t jwxI hY; ismrn-BgqI qoN vWjy rih ky jo KuAwrI K`tI, aus dy kwrn) iks dI kul 
ƒ nmoSI AwvygI? [166[ 

hy kbIr! (lok-lwj ivc Ps ky BgqI qoN vWjy rihx vwly bMdy ƒ AwK—) hy mMd-BwgI 
mnu`K! bhuqw lok-lwj ivc hI irhW (lok-lwj ivc hI) fu`b jwieˆgw (Awqmk mOqy mr 
jwieˆgw) [ (ieQy sdw bYT nhIN rihxw) jo mOq iksy guAWFI qy Aw rhI hY, cyqw r`K auh qyry 
auqy BI AwauxI hY [167[ 



 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕੋ ਨਾਜੁ ॥ ਦਾਵਾ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਹੀ ਬਡਾ ਦੇਸੁ ਬਡ ਰਾਜੁ ॥੧੬੮॥ 
ਕਬੀਰ ਦਾਵੈ ਦਾਝਨੁ ਹੋਤੁ ਹੈ ਿਨਰਦਾਵੈ ਰਹੈ ਿਨਸੰਕ ॥ ਜੋ ਜ ਨ ੁ ਿਨਰਦਾਵੈ ਰਹੈ ਸੋ ਗਨੈ ਇੰਦਰ੍ ਸੋ ਰੰਕ 
॥੧੬੯॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
not:-  kbIr jI Slok nμ: 168 ivc mMig Kwx dI ihdwieq nhIN krdy [ kihMdy hn ik 
jwiedwdW bxwx, m`lW m`lx, mlkIAqW bxwx nwloN mMgiqAW vWg mMig Kwxw cMgw hY, ikauNik 
ijauN ijauN mnu`K jwiedwd iek`TI krdw hY iqauN iqauN aus dy AMdr ‘dwJnu’ vDdI hY [ gurU 
Amrdws jI ny BI soriT rwg dy iek Sbd ivc iliKAw hY: 

‘kwcw Dnu sMcih mUrK gwvwr’ 

ieh Ajb Kyf hY ik gurduAwry jw ky sRI gurU gRMQ swihb jI dI qwlIm qW AsI ieh suxdy hW 
ik Dn joVnw mUrK auj`fW dw kMm hY, ies nwloN mMig Kwxw cMgw hY [ pr, bwhr dunIAw ivc 
Aw ky Aswfw swrw zor hI Dn joVn qy mlkIAqW bxwx auqy l`gdw hY [ pr swDwrn mnu`K 
Dn joVn dw jqn nwh kry qy hor kry BI kIh? buFypw, bImwrI, b`icAW dI qwlIm Awidk 
keI loVW AYsIAW hn jo mnu`K ny pUrIAW krnIAW hn [ mlUm huMdw hY ik Bgq kbIr jI Aqy 
gurU Amrdws jI BweIcwrk pRbMD Aqy rwj-pRbMD ivc BI keI ^wmIAW vyK rhy sn [ jy 
rwj-pRbMD Ajyhw hovy ijQy hryk mnu`K mwqR dy b`icAW dI qwlIm qy prvirS, aus dy Awpxy 
ruzgwr dI pikAweI, bImwrI qy buFypy dIAW loVW pUrIAW ho skx qW Awm qOr qy m`lW m`lx 
dI loV rih hI nhIN jWdI [ D`kw, DOKw Awidk bhuq Gt skdy hn [ suqy hI h`k dI kmweI 
qy ^lkiq nwl ipAwr vwly rwhy pY skIdw hY [ ies qoN AgWh Drm dI isr& iek AOKI GwtI 
rih jWdI hY—lgn qy rzw [ 

pd ArQ:-  mDUkrI—Gr Gr qoN mMgI hoeI iB`iCAw [ nwnw ibiD ko—keI iksmW dw [ 
nwju—Anwj, AMn [ dwvw—mlkIAq dw h`k [ kwhU ko—iksy (jwiedwd) nwl [168[ 

dwvY—mlkIAq bxwieAW [ dwJnu—sVn, iK`c [ insMk—by-i&kr [ ieMdR so—dyvqy 
vrigAW ƒ [ rMk—kMgwl [169[ 

ArQ:-  hy kbIr! (jwiedwdW dIAW m`lW m`lx nwloN mMgqw bx ky) Gr Gr qoN mMgI hoeI rotI 
Kw lYxI cMgI hY ijs ivc (Gr Gr qoN mMgx krky) keI iksmW dw AMn huMdw hY [ (mMgqw) 
iksy jwiedwd auqy mlkIAq dw h`k nhIN bMnHdw, swrw dys aus dw Awpxw dys hY, swrw rwj 
aus dw Awpxw rwj hY [168[ 

hy kbIr! mlkIAqW bxwieAW mnu`K dy AMdr iK`J-sVn pYdw huMdI hY [ jo mnu`K koeI 
mlkIAq nhIN bxWdw aus ƒ koeI icMqw-i&kr nhIN rihMdw [ jo mnu`K jwiedwdW dIAW 
mlkIAqW nhIN bxWdw, auh ieMdR dyvqy vrigAW ƒ BI kMgwl smJdw hY (Bwv, auh iksy DnwF 
Awidk dI ^uSwmd nhIN krdw iPrdw) [169[ 



 

ਕਬੀਰ ਪਾਿਲ ਸਮੁਹਾ ਸਰਵਰੁ ਭਰਾ ਪੀ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਈ ਨੀਰੁ ॥ ਭਾਗ ਬਡੇ ਤੈ ਪਾਇਓ ਤੂੰ ਭਿਰ ਭਿਰ ਪੀਉ 
ਕਬੀਰ ॥੧੭੦॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  pwil—(Skt. pwiÑw—skirt, boundary) [ kMFw, iknwrw [ smuhw—su+muh, mUMh 
qk, nkw-nk [ pwil smuhw—kMiFAW qk nkw-nk [ srvru—qlwb [ qY pwieE—qUM 
(nIru) l`B ilAw hY [ Bir Bir—ipAwly Br Br ky, r`j r`j ky [ 

not:-  ies Slok ivc fwFI hsriq-BrI duKdweI g`l d`sdy hn [ lok ‘dwJn’ dy kwrn, 
AMdrlI qRyh-sVn dy kwrn pwxI KuxoN qV& rhy hn [ pwxI dw qlwb BirAw ipAw hY, Aqy 
nkw-nk BirAw ipAw hY; pr iksy ƒ id`sdw hI nhIN [ ieh swrw doS iks dw hY? m`lW m`lx 
dw, mlkIAqW bxwx dw [ sMswr dy z`ry z`ry ivc pRBU v`sdw hovy Gt Gt ivc ivAwpk hovy, 
pr lok m`lW m`lx dy Awhry l`g ky iqRSnw-A`g ivc sVdy hoey aus Gt-Gt vwsI ƒ nwh 
pCwx skx—ieh ikqnI hsriq-BrI Gtnw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! srovr kMiFAW qk nkw-nk (pwxI nwl) BirAw hoieAw hY, (pr “dwvY 
dwJnu” dy kwrn ieh pwxI iksy ƒ id`sdw hI nhIN, ies vwsqy) koeI mnu`K ieh pwxI pI nhIN 
skdw [ hy kbIr! (qUM ies ‘dwJn’ qoN bc igAw) cMgy BwgW nwl qYƒ ieh pwxI id`s ipAw 
hY, qUM hux (ipAwly) Br Br ky pI (mOj nwl suAws suAws nwm jp) [170[ 

ਕਬੀਰ ਪਰਭਾਤੇ ਤਾਰੇ ਿਖਸਿਹ ਿਤਉ ਇਹੁ ਿਖਸੈ ਸਰੀਰੁ ॥ ਏ ਦੁਇ ਅਖਰ ਨਾ ਿਖਸਿਹ ਸੋ ਗਿਹ ਰਿਹਓ 
ਕਬੀਰੁ ॥੧੭੧॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  prBwqy—prBwq vyly, (jdoN sUrj cVHn qy AwauNdw hY, sUrj dy qyj-pRqwp dy 
kwrn) [ iKsih—m`Dm pYNdy jWdy hn, (qwirAW dw) cwnx Gtdw jWdw hY [ iqau—ausy qrHW 
“dwvY dwJnu” dy kwrn, mlkIAqW dy kwrn pYdw hoeI AMdrlI qpS dy Asr hyT [ iKsY—
KIx huMdw jWdw hY [ iKsY srIru—ieh srIr KIx huMdw jWdw hY, ies srIr ivcoN Awqmk lo 
kmzor huMdI jWdI hY, igAwn ieMidRAW ivcoN pRBU vwly pwsy dI pRyrnw GtdI jWdI hY [ ey duie 
AKr nw iKsih—‘rwm’ nwm dy dovyN A`Kr m`Dm nhIN pYNdy, prmwqmw dy nwm au~qy mlkIAqW 
dI qpS koeI pRBwv nhIN pw skdI (not:-  ieQy “duie AKr” qoN Bwv hY—rwm dw do-A`Krw 
nwm, pRBU dw nwm) [ gih rihE—sWBI bYTw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ijvyN sUrj dy qyj-pRqwp krky) prBwq vyly qwry (jo rwq dI itkvIN 
SWqI ivc cmk rhy huMdy hn) m`Dm pYNdy jWdy hn; iqvyN mlkIAqW qoN pYdw hoeI AMdrlI qpS 
dy kwrn igAwn ieMidRAW ivcoN pRBU vwly pwsy dI lo GtdI jWdI hY [ isr& iek pRBU-nwm hI 
hYN jo mlkIAqW dI qpS dy Asr qoN pry rihMdw hY [ kbIr (dunIAw dIAW m`lW m`lx dy QW) 
aus nwm ƒ sWBI bYTw hY [171[ 

not:-  ieQy l&z “gih rihE” sw& qOr qy nμ: 169 dy “dwvY” vl ieSwrw krdy hn [ 



 

ਕਬੀਰ ਕੋਠੀ ਕਾਠ ਕੀ ਦਹ ਿਦਿਸ ਲਾਗੀ ਆਿਗ ॥ ਪੰਿਡਤ ਪੰਿਡਤ ਜਿਲ ਮੂਏ ਮੂਰਖ ਉਬਰੇ ਭਾਿ ਗ 
॥੧੭੨॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
not:-  l&z ‘pMifq’ ieQy ‘bRwhmx’ vwsqy nhIN hY; ies dy twkry qy l&z ‘mUrK’ hY [ so, 
l&z ‘pMifq’ dw Bwv hY ‘auh mnu`K jo Awpxy Awp ƒ isAwxy smJdy hn’ [ 

pd ArQ:-  koTI—(“iehu jgu scY kI hY koTVI”) jgq [ idis—pwsy vloN [ dh idis—
dsW pwisAw vloN, hr pwsy vloN [ Awig lwgI—“dwvY dwJnu” l`gI hoeI hY, mlkIAqW 
bxwx dy kwrn mn ivc qpS pYdw ho rhI hY [ mUrK—auh bMdy jo mlkIAqW bxwx vloN by-
prvwh rhy [ Bwig—B`j ky, dOV ky, ies “dwvY dwJnu” qoN pry ht ky [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh jgq, mwno, l`kV dw mkwn hY ijs ƒ hr pwsy vloN (m`lW m`lx dI) 
A`g l`gI hoeI hY; (jo mnu`K Awpxy vloN) isAwxy (bx ky ies A`g dy ivc hI bYTy rihMdy hn 
auh) sV mrdy hn, (jo iehnW isAwixAW dy Bwxy) mUrK (hn auh) ies A`g qoN dUr pry B`j 
ky (sVnoN) bc jWdy hn [172[ 

not:-  mwieAw Anyk rUpW ivc mnu`K ƒ moh rhI hY, mnu`K ies mwieAw dI hryk mOj ƒ 
AwpxI mlkIAq bxwx dI koSS krdw hY [ so, m`lW m`lx qoN pYdw hoeI AMdrlI A`g, mwno, 
hryk pwsy vloN l`gI hoeI hY [ dunIAw ivc isAwxy auhI mMny jWdy hn jo vD qoN vD kwmXwb 
hox, vD qoN vD Dn-pdwrQ joVn [ jo ies au~dm vloN by-prvwh rihMdy hn auhnW ƒ dunIAw 
mUrK AwKdI hY [ 

so, ieQy ieh Bwv nhIN hY ik kbIr jI iv`idAw dy twkry qy AnpVHqw ƒ cMgw AwK rhy hn [ 

ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਦੂਿਰ ਕਰੁ ਕਾਗਦ ਦੇਹ ਿਬਹਾਇ ॥ ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਸੋਿਧ ਕੈ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ 
॥੧੭੩॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  sMsw—icMqw, ‘dwJnu’ [ kwgd—kwgz, (Bwv,) dunIAw dI icMqw vwly lyKy, 
“dwvY dwJnu” vwly lyKy [ ibhwie dyih—roVH dyh, hir-crnIN ic`q joVn dw iek AYsw pRvwh 
clw dyh ik ‘dwvY dwJnu’ vwly lyKy aus nwm-pRvwh ivc ruVH jwx [ bwvn AKr—bvMjw 
A`Kr (sMsik®q ihMdI dy bvMjw A`Kr hn [ ihMdU kOm sMsik®q jW ihMdI dI rwhIN hI iv`idAw 
hwsl krn dw au~dm krdI sI; so ‘bwvn AKr’ dw Bwv hY ‘iv`idAw’), iv`idAw [ soiD 
kY—(Awpxy Awp ƒ) soD ky, ivcwrvwn bx ky [ 

ArQ:-  hy kbIr! iv`idAw dI rwhIN ivcwrvwn bx ky pRBU-crnW ivc ic`q joV (Bwv, hy 
BweI! jy qYƒ iv`idAw hwsl krn dw mOkw imilAw hY qW aus dI rwhIN dunIAw dIAW 
mlkIAqW ivc iK`Jx dy QW ivcwrvwn bx Aqy prmwqmw dw ismrn kr) [ (ies pRBU-Xwd 
dI brkiq nwl) dunIAw vwly shsy-dwJn dUr kr, icMqw vwly swry lyKy hI BgqI dy prvwh 
ivc roVH dyh [173[ 



 

ਕਬੀਰ ਸੰਤੁ ਨ ਛਾਡੈ ਸੰਤ ਈ ਜਉ ਕੋਿ ਟਕ ਿਮਲਿਹ ਅਸੰਤ ॥ ਮਿਲਆਗਰੁ ਭੁਯੰਗਮ ਬੇਿਢਓ ਤ ਸੀਤਲ ਤਾ 
ਨ ਤਜੰਤ ॥੧੭੪॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  sMqeI—sMq dw suBwau, ic`q dI SWqI [ jau—BwvyN [ koitk—k®oVW [ AsMq—
ivkwrI bMdy ijnHW dy mn SWq nhIN hn [ milAwgru—mlX prbq au~qy au~gw hoieAw cMdn dw 
bUtw [ BuXMgm—s`p [ byiFE—iGirAw hoieAw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (hir-crnW ivc ic`q lwx dI hI ieh brkiq hY ik) sMq Awpxw SWq 
suBwau nhIN C`fdw, BwvyN aus ƒ k®oVW BYVy bMidAW nwl vwh pYNdw rhy [ cMdn dw bUtw s`pW nwl 
iGirAw rihMdw hY, pr auh AwpxI AMdrlI TMFk nhIN iqAwgdw [174[ 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਬਰ੍ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥ ਿਜਿਨ ਜੁਆਲਾ ਜਗੁ ਜਾਿਰਆ ਸੁ ਜਨ ਕੇ ਉਦਕ 
ਸਮਾਿਨ ॥੧੭੫॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  ijin juAwlw—ijs mwieAw-A`g ny [ jwirAw—swV id`qw hY [ su—auh A`g [ 
jn ky—jn vwsqy, bMdgI krn vwly vwsqy [ audk—pwxI [ igAwnu—sUJ, jwx-pCwx [ 
bRhm—prmwqmw [ 

ArQ:-  hy kbIr! jdoN mnu`K prmwqmw nwl (ismrn dI rwhIN) jwx-pCwx bxw lYNdw hY qW 
(dunIAw dy kwr-ivhwr kridAW BI) aus dw mn TMFw-Twr rihMdw hY [ ijs (mwieAw dI 
mlkIAq dI) A`g ny swrw sMswr swV id`qw hY, bMdgI krn vwly mnu`K vwsqy auh pwxI 
(vrgI TMFI) rihMdI hY [175[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਰੀ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ਕੀ ਜਾਨੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਕੈ ਜਾਨੈ ਆਪਨ ਧਨੀ ਕੈ ਦਾਸੁ ਦੀਵਾਨੀ ਹੋਇ 
॥੧੭੬॥ {ਪੰਨਾ 1373} 
pd ArQ:-  swrI—swjI hoeI, bxweI hoeI [ isrjnhwr—isRStI bxwx vwlw prmwqmw [ 
jwnY nwhI koie—hr koeI nhIN jwxdw [ kY—jW [ DnI Awpn—mwlk pRBU Awp [ dIvwnI—
aus dy dIvwn ivc rihx vwlw, aus dI hzUrI ivc rihx vwlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh g`l hryk S^s nhIN jwxdw ik ieh (mwieAw-rUp A`g jo swry sMswr 
ƒ swV rhI hY) prmwqmw ny Awp bxweI hY [ ies Byq ƒ pRBU Awp jwxdw hY jW auh Bgq 
jwxdw hY jo sdw aus dy crnW ivc juiVAw rhy (so, hzUrI ivc rihx vwly ƒ pqw huMdw hY ik 
mwieAw dI sVn qoN bcx leI mwieAw ƒ bxwx vwly dy crnW ivc juVy rihxw hI shI qrIkw 
hY) [176[ 

ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਭਈ ਜੋ ਭਉ ਪਿਰਆ ਿਦਸਾ ਗੲ ਂ ੀ ਸਭ ਭੂਿਲ ॥ ਓਰਾ ਗਿਰ ਪਾਨੀ ਭਇਆ ਜਾਇ ਿਮਿਲਓ 
ਢਿਲ ਕੂਿਲ ॥੧੭੭॥ {ਪੰਨਾ 1374} 



 

not:-  vrKw pYx qy mINh dIAW bUMdW iml ky ndI ivc jw imldIAW hn pr bhuq TMF l`g 
jwx qy auh bUMdW gVy (Aihx) bx jWdIAW hn, ieh gVy Awpo ivcoN in`KV ky DrqI au~qy ieDr 
auDr irVHdy hn [ jdoN iehnW ƒ iPr syk l`gy, qW muV pwxI bx ky Awpxy Asly ndI dy pwxI 
nwl jw rldy hn [ 

mwieAw mnu`K dy AMdr kTorqw pYdw kr dyNdI hY; bMidAW vloN ru`Kw qy r`b vloN BI ru`Kw; 
mwieAw dI Btkxw ivc Awsy pwsy TyFy KWdw iPrdw hY [ jd pRBU dw fr-rUp syk ies ƒ 
l`gdw hY, qW hor pwsy Bulw ky pRBU-crnW ivc Aw juVdw hY [ 

pd ArQ:-  BlI BeI—(mnu`K dy mn dI hwlq) cMgI ho jWdI hY [ jo—jdoN [ Bau—
(prmwqmw dw) fr, ieh fr ik prmwqmw ƒ ivswr ky mwieAw ip`Cy BtikAW keI Tyfy Kwxy 
pYNdy hn [ idsw—(hor hor) pwsy, hor hor pwsy dI Btkxw [ Erw—gVw, Aihx [ gir—
(syk nwl) gl ky [ Fil—irVH ky, nIvyN pwsy vl Fl ky [ kUil—ndI [ 

ArQ:-  hy kbIr! jdoN mnu`K dy AMdr (ieh) fr pYdw huMdw hY (ik prmwqmw ƒ ivswr ky 
mwieAw ip`Cy BtikAW keI Tyfy Kwxy pYNdy hn) qW (ies dy) mn dI hwlq cMgI ho jWdI hY, 
ies ƒ (prmwqmw dI Et qoN ibnw hor) swry pwsy Bu`l jWdy hn [ (prmwqmw dw fr mnu`K dy 
kTor hoey mn vwsqy, mwno, syk dw kMm dyNdw hY; ijvyN syk l`gx nwl) gVw pMGr ky muV pwxI 
bx jWdw hY, qy Fl ky ndI ivc jw rldw hY [172[ 

ਕਬੀਰਾ ਧੂਿਰ ਸਕੇਿਲ ਕੈ ਪੁਰੀਆ ਬñਧੀ ਦੇਹ ॥ ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੋ ਪੇਖਨਾ ਅੰਿਤ ਖੇਹ ਕੀ ਖੇਹ ॥੧੭੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1374} 
pd ArQ:-  DUir—DUV, im`tI [ skyil kY—iek`TI kr ky [ purIAw—ngrI [ dyh—srIr [ 
ko—dw [ pyKnw—vyKx ƒ suMdr [ AMiq—Aw^r ƒ [ Kyh kI Kyh—im`tI qoN pYdw hoeI iPr 
im`tI ivc hI jw rlI [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ijvyN) im`tI iek`TI kr ky iek ngrI vsweI jWdI hY iqvyN (pMj q`q 
iek`Ty kr ky prmwqmw ny) ieh srIr ricAw hY [ vyKx ƒ cwr idn sohxw l`gdw hY, pr 
Aw^r ijs im`tI qoN bixAw aus im`tI ivc hI rl jWdw hY [178[ 

ਕਬੀਰ ਸੂਰਜ ਚñਦ ਕੈ ਉਦੈ ਭਈ ਸਭ ਦੇਹ ॥ ਗੁ ਰ ਗੋਿਬੰਦ ਕੇ ਿਬਨੁ ਿਮਲੇ ਪਲਿਟ ਭਈ ਸਭ ਖੇ ਹ 
॥੧੭੯॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
not:-  ies Slok ƒ ipCly Slok nwl rlw ky pVHo [ ‘AMiq Kyh kI Kyh’ Aqy ‘plit BeI 
sB Kyh’ qoN sw& id`sdw hY ik dovyN Slok iek`Ty hI ivcwrny hn [ 

BwvyN ieh ngrI cwr idnW vwsqy hI hY, pr ies ivc sUrj dw pRkwS hoxw cwhIdw hY, ies 
ivc cMdRmw dIAW TMFIAW im`TIAW ikrnW pYxIAW cwhIdIAW hn [ qy, sUrj vwlw pRkwS Aqy 
cMdRmw vwlI sIqlqw qdoN hI audY ho skdy hn jy gurU dI rwhIN prmwqmw imly [ 



 

Slok nμ: 174 qoN lY ky 177 qk ghu nwl pVHo [ jIv dy cwr-cuPyry ivkwrW dI qpS hY, ies 
ƒ AMqr-Awqmy cMdRmw vwlI TMF dI loV hY, ijvyN cMdn ƒ aus dI AwpxI AMdrlI sIqlqw 
s`pW dy zihr qoN bcweI r`KdI hY [ mwieAw dy Asr hyT sdw ieh ^qrw hY ik jIv gVHy 
(Aihx) vWg kTor nw bx jwey, ies ƒ AMqr-Awqmy sUrj dy in`G dI loV hY [ ieh in`G 
(=ipAwr) qy ieh sIqlqw gurU prmwqmw dy crnW ivc juiVAW imldy hn [ 

pd ArQ:-  sUrj cWd kY audY—sUrj Aqy cMdRmw dy pRkwS dI ^wqr [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pMjW q`qW qoN ieh) srIr-rcnw ies vwsqy hoeI hY ik ies ivc sUrj 
Aqy cMdRmw dw audY hovy (Bwv, nrm-idlI Aqy sIqlqw pYdw hox, pr ieh gux qW pYdw ho 
skdy hn jy gurU imly qy gurU dI rwhIN goibMd dy crnW ivc juVIey) [ gurU prmwqmw dy myl qoN 
ibnw ieh srIr muV im`tI dw im`tI hI ho jWdw hY (Bwv, ieh mnu`Kw srIr iblkul ivArQ hI 
clw jWdw hY) [179[ 

ਜਹ ਅਨਭਉ ਤਹ ਭੈ ਨਹੀ ਜਹ ਭਉ ਤਹ ਹਿਰ ਨਾ ਿਹ ॥ ਕਿਹ ਓ ਕਬੀਰ ਿਬਚਾਿਰ ਕੈ ਸੰਤ ਸੁਨਹੁ ਮਨ 
ਮਾਿਹ ॥੧੮੦॥ ਕਬ ੀਰ ਿਜਨਹੁ ਿਕਛੂ ਜਾਿਨਆ ਨਹੀ ਿਤਨ ਸੁਖ ਨੀਦ ਿਬਹਾਇ ॥ ਹਮਹੁ ਜੁ ਬੂਝਾ ਬੂਝਨਾ 
ਪੂਰੀ ਪਰੀ ਬਲਾਇ ॥੧੮੧॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
pd ArQ:-  jh—ijQy, ijs ihrdy ivc [ AnBau—AMdrlI sUJ, igAwn, izMdgI dy shI 
rsqy dI smJ [ BY—dunIAw vwly fr-i&kr [ Bau—sihm, sMsw [ sunhu mn mwih—mn lw 
ky suxo, iDAwn nwl suxo [180[ 

iqn ibhwie—auhnW dI aumr guzrdI hY [ suK nId—(sMsy sihmW ivc pey irhW BI) ZPlq 
dI nINdr, by-prvwhI ivc [ bUJw—smJ ilAw [ bUJnw—smJx-jog g`l ik “jh AnBau 
qh BY nhI, jh Bau qh hir nwih’ [ pUrI prI blwie—pUrI blwie gl ivc pY geI hY, 
jgq dy sMisAW dw twkrw krn dI AOKI kwr kdy ivsrdI hI nhIN [ (not:-  ieQy ieh Bwv 
nhIN ik kbIr jI ies rwhy qurn ƒ psMd nhIN krdy [ kbIr jI AwKdy hn ik lok qW iehnW 
kwmwidkW dIAW s`tW KWdy hoey qy ‘hwie hwie’ krdy hoey BI by-prvwh bx rhy hn; pr mYN 
idn-rwq iehnW dw twkrw kr irhw hW, auN\ ieh kMm bVw hI AOKw hY) [ 

ArQ:-  hy sMq jno! iDAwn lw ky suxo, mYN kbIr ieh g`l ivcwr ky AwK irhw hW—ijs 
ihrdy ivc izMdgI dy shI rsqy dI smJ pYdw ho jWdI hY, auQy (dwJn, sMsw, kTorqw Awidk) 
koeI ^qry nhIN rih jWdy [ pr ijs ihrdy ivc Ajy (SWq jIvn ƒ Bulw dyx leI iK`J, 
sihm, by-rihmI Awidk koeI) fr mOjUd hY, auQy prmwqmw dw invws nhIN hoieAw [180[ 

hy kbIr! ijnHW lokW ny (jIvn dy ies Byq ƒ) rqw BI nhIN smiJAw, auh (ies dwJn, sMsy, 
kTorqw Awidk ivc ivlkdy hoey BI) by-prvwhI nwl aumr guzwr rhy hn ; pr (‘gur 
goibMd’ dI myhr nwl) mYN ieh g`l smJ leI hY ik ‘jh AnBau qh BY nhI, jh Bau qh 
hir nwih’; mYƒ ieh g`l iksy vyly BI ivsrdI nhIN [181[ 



 

ਕਬੀਰ ਮਾਰੇ ਬਹੁਤੁ ਪੁਕਾ ਿਰਆ ਪੀਰ ਪੁਕਾਰੈ ਅਉਰ ॥ ਲਾਗੀ ਚੋਟ ਮਰੰਮ ਕੀ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰਾ ਠ ਉਰ 
॥੧੮੨॥ ਕਬੀਰ ਚੋ ਟ ਸੁਹੇਲੀ ਸੇਲ ਕੀ ਲਾਗਤ ਲੇਇ ਉਸਾਸ ॥ ਚੋਟ ਸਹ ਾਰੈ ਸਬਦ ਕੀ ਤਾਸੁ ਗੁਰੂ ਮ ੈ 
ਦਾਸ ॥੧੮੩॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
pd ArQ:-  mwry—ijs ƒ (‘dwJn sMsw’ Awidk dI) mwr pYNdI hY [ bhuq pukwirAw—auh 
bhuq hwhwkwr krdw hY, bhuq duKI huMdw hY [ pIr—s`t, pIV [ pIr pukwrY Aaur—ijauN 
ijauN (‘dwJn sMsy’ Awidk dI) pIV au~TdI hY iqauN iqauN hor pukwrdw hY hor duKI huMdw hY [ 
cot—Sbd dI cot [ mrMm kI—idl ƒ ivMnHx vwlI [ rihE Taur—QW qy hI rih igAw hW, 
pukwr-jogw irhw hI nhIN, nwh ‘dwJn sMsy’ Awidk mwrdy hn qy nwh mYN pukwrdw hW [182[ 

syl—nyzw, gurU dw Sbd-rUp nyzw [ suhylI—suK dyx vwlI (not:-  ‘dwJn sMsy’ Awidk dI 
cot qW duKI krdI hY, pr gurU dy Sbd-rUp nyzy dI cot suK ApVWdI hY) [ lyie ausws—au~By 
swh lYNdw hY, pRBU ƒ imlx dI qWG pYdw huMdI hY [ not:-  gauVI rwg ivc kbIr jI pRBU-
crnW dy pRymI dI hwlq iek ibrhxI nwir vrgI d`sdy hn [ prdys gey pqI dw auh nwir 
rwh q`kdI hY, aus dIAW A`KW vYrwg-jl nwl Br jWdIAW hn, auh au~By swh lYNdI hY, pr 
auhnW hwhuikAW ivcoN BI Fwrs imldI hY ikauNik rwh q`kdI dw idl r`jdw nhIN, q`kI jWdI hY 
[ 

pMQu inhwry kwimnI, locn BrIly auswsw ]  
auru n iBjY pgu n iKsY, hir drsn kI Awsw ]1] . . . . .—gauVI kbIr 

ArQ:-  hy kbIr! ijs mnu`K ƒ (‘dwJn sMsy’ Awidk dI) mwr pYNdI hY, auh bhuq hwhwkwr 
krdw hY, ijauN ijauN auh pIV auTdI hY iqauN iqauN hor duKI huMdw hY (pr iPr BI mwieAw dw 
KihVw nhIN C`fdw) [ mYƒ kbIr ƒ gurU dy Sbd dI cot v`jI hY ijs ny myrw idl ivMnH ilAw 
hY, hux mYN QW isr (Bwv, pRBU-crnW ivc) itk igAw hW [ (mYƒ ieh dwJn sMsw Awidk duKI 
kr hI nhIN skdy) [182[ 

hy kbIr! gurU dy Sbd-rUp nyzy dI s`t hY BI suKdweI [ ijs mnu`K ƒ ieh s`t v`jdI hY 
(ibrhxI nwir vWg aus dy AMdr) pqI-pRBU ƒ imlx dI qWG pYdw ho jWdI hY [ jo (BwgW 
vwlw) mnu`K gur-Sbd dI cot KWdw rihMdw hY, aus pUjx-jog mnu`K dw mYN (hr vyly) dws 
(bxn ƒ iqAwr) hW [183[ 

ਕਬੀਰ ਮੁਲñ ਮੁਨਾਰੇ ਿਕਆ ਚਢਿਹ ਸñ ਈ ਨ ਬਹਰਾ ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਕਾਰਿਨ ਤੂੰ ਬñਗ ਦੇਿਹ ਿਦ ਲ ਹੀ ਭੀਤਿਰ 
ਜੋਇ ॥੧੮੪॥ ਸੇਖ ਸਬੂਰੀ ਬਾਹਰਾ ਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੇ ਜਾਇ ॥ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੀ ਿਦਲ ਸਾਬਿਤ ਨਹੀ ਤਾ 
ਕਉ ਕਹñ ਖੁ ਦਾਇ ॥੧੮੫॥ ਕਬੀਰ ਅਲਹ ਕੀ ਕਿਰ ਬੰਦਗੀ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਿਦਲ ਮਿਹ 
ਸñਈ ਪਰਗਟੈ ਬੁਝੈ ਬਲੰਤੀ ਨñਇ ॥੧੮੬॥ ਕਬ ੀਰ ਜੋਰੀ ਕੀਏ ਜੁਲਮੁ ਹੈ ਕਹਤਾ ਨਾ ਉ ਹਲਾਲੁ ॥ 



 

ਦਫਤਿਰ ਲੇਖਾ ਮñਗੀਐ ਤਬ ਹੋਇਗੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੮੭॥ ਕਬੀਰ ਖੂ ਬੁ ਖਾਨਾ ਖੀਚਰੀ ਜਾ ਮਿਹ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਲੋਨੁ ॥ ਹੇਰਾ ਰੋਟੀ ਕਾਰਨੇ ਗਲਾ ਕਟਾਵੈ ਕਉ ਨੁ ॥੧੮੮॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
not:-  koeI BI mzhb Drm hovy, ienswn vwsqy auh qd qk hI lwBdwiek hY jd qk aus dy 
d`sy pUrinAW auqy qur ky mnu`K Awpxy idl ivc BlweI pYdw krn dI koSS krdw hY, ^wlk 
Aqy aus dI ^lkiq vwsqy idl ivc muh`biq bxWdw hY [ jdoN mnu`K irvwjI qOr qy mzhb dy 
AsUlW Aqy rsmW ƒ krn l`g pYNdw hY, pr ieh nhIN vyKdw ik idl ivc koeI BlI qbdIlI 
AweI hY jW nhIN, jW, sgoN ikqy BlweI dy QW AMdr kTorqw qA`sb Awidk qW nhIN vD rhy, 
aus vyly aus dy swry Dwrimk au~dm ivArQ ho jWdy hn [ 

pTwxW muZlW dy rwj vyly Aswfy dyS ivc ieslwmI Srh dw kwƒn c`ldw sI [ Bwrq vwsIAW 
vwsqy Aqy Awm pTwxW muZlW vwsqy BI ArbI bolI ibgwny dys dI bolI sI; so hryk muslmwn 
kurwn SrI& ƒ nhIN sI smJ skdw [ ies dw nqIjw ieh inkilAw ik ijQoN qk kwƒn ƒ 
vrqx dw sMbMD pYNdw sI, rwjsI qwkq kwzIAW mOlvIAW dy h`Q ivc sI ikauNik ieh lok 
kurwn SrIP dy ArQ krn ivc ieqbwr-jog mMny jWdy sn [ iek pwsy ieh lok rwjsI qwkq 
dy mwlk; dUjy pwsy, iehI lok Dwrimk AwgU Awm lokW ƒ jIvn dw shI rwh d`sx vwly [ 
iehI dovyN ivroDI g`lW iek`TIAW ho geIAW [ rwj pRbMD clwx vyly Zulwm ihMdU kOm auqy 
kTorqw vrqxI iehnW lokW vwsqy kudrqI g`l sI [ pr ies kTorqw ƒ Awpxy vloN ieh lok 
ieslwmI Srh smJdy qy d`sdy sn [ so, mzhb ivcoN iehnW ƒ suBwivk hI idl dI kTorqw 
hI imldI geI [ ijs BI dys ivc rwj-pRbMD iksy ^ws mzhb dy AsUlW Anuswr clwieAw 
jWdw irhw hY, aus mzhb dy pRcwrkW dw iehI hwl huMdw irhw hY [ 

kbIr jI Awpxy vkq dy kwzIAW mOlvIAW dI ieh hwlq vyK ky iehnW SlokW ivc kih rhy 
hn ik mzhb ny, mzhb dI rhu-rIqI ny, bWg inmwz h`j Awidk ny, idl dI s&weI isKwxI 
sI [ pr jy irSvq, kTorqw, qA`sb Awidk dy kwrn idl inrdeI ho cukw hY, sgoN iehI 
krm idl ƒ hor kTor bxweI jw rhy hn, qW iehnW dy krn dw koeI lwB nhIN [ iehI 
i^Awl kbIr jI ny pRBwqI rwg dy Sbd nμ: 4 ivc d`isAw hY: 

...mlW, khhu inAwau KudweI ] 
qyry mn kw Brm n jweI ]1]rhwau] 
pkir jIau AwinAw, dyh ibnwsI, mwtI kau ibsiml kIAw ] 
joiq srUp Anwhq lwgI, khu hlwlu ikAw kIAw ]2] 
ikAw aujU pwku kIAw muhu DoieAw, ikAw msIiq isru lwieAw ] 
jau idl mih kptu invwj gujwrhu, ikAw hj kwbY jwieAw ]3] 

pd ArQ:-  mulW—hy mu`lW! ikAw cFih—cVHn dw koeI &wiedw nhIN [ munwry ikAw cFih—
munwry auqy cVHn dw qYƒ Awp ƒ koeI lwB nhIN, bWg dyx dw qYƒ Awp ƒ koeI &wiedw nhIN 
(not:-  mu`lW munwry qy cVH ky bWg dyNdw hY qwik muslmwn sux ky nmwz pVHn leI msijd 



 

ivc Aw jwx [ pr jy aus dy Awpxy idl ivc kTorqw hY, qW ijQoN qk aus dI AwpxI zwq dw 
qA`lk hY, aus ƒ ies bWg dyx dw koeI lwB nhIN [ r`b idl ivc v`sdw hY, jy auh v`sdw 
id`s pey qW idl ivc nrmweI qy ipAwr pYdw hoxw cwhIdw hY [ jy ieh AvsQw nhIN bxI qW 
au~cI boilAW r`b ƒ AsI DoKw nhIN dy skdy) [ bhrw—bolw (not:-  boly ƒ au~cI kUk ky 
Awdr-ipAwr dI g`l AwK ky, pr hOlI hOlI gwlHW k`F ky T`g skIdw hY, pr r`b qW idl dI 
hwlq BI smJdw hY, auh nhIN T`igAw jw skdw) [ jw kwrin—ijs r`b dI nmwz dI ^wqr 
[ joie—vyK, FUMF [184[ 

sbUrI—sMqoK [ idl swbiq—idl dI swbqI, idl dI SWqI, Afolqw [ qw kau—aus dy Bwxy 
[ khw Kudwie—r`b ikqy BI nhIN [185[ 

blμqI—bldI A`g, iqRSnw dI bldI A`g [ nWie—nwm dI rwhIN [186[ 

jorI kIey—D`kw kIiqAW [ hlwlu—jwiez, Bytw krn-jog, r`b dy nwm qy kurbwnI dyx dy 
lwiek [187[ 

KUbu Kwnw—cMgI ^urwk [ lonu—lUx [ hyrw—mws [ kwrny—Zrz nwl, inXq nwl [ ktwvY 
kaunu—mYN k`tx ƒ iqAwr nhIN hW [188[ 

ArQ:-  hy kbIr! (AwK—) hy mu`lW! msijd dy munwry auqy cVHn dw qYƒ Awp ƒ qW koeI 
&wiedw nhIN ho irhw [ ijs (r`b dI nmwz) dI ^wqr qUM bWg dy irhw hYN, aus ƒ Awpxy idl 
ivc vyK (qyry AMdr hI v`sdw hY [ jy qyry Awpxy, AMdr SWqI nhIN, isr& lokW ƒ hI s`d 
irhw hYN, qW) ^udw bolw nhIN (auh qyry idl dI hwlq BI jwxdw hY, aus ƒ T`igAw nhIN jw 
skdw) [184[ 

hy SyK! jy qyry Awpxy AMdr sMqoK nhIN hY, qW kwby dw h`j krn leI jwx dw koeI lwB nhIN 
hY; ikauNik, hy kbIr! ijs mnu`K dy Awpxy idl ivc SWqI nhIN AweI, aus dy Bwxy r`b ikqy 
BI nhIN hY [185[ 

hy kbIr! r`b dI bMdgI kr, bMdgI kIiqAW hI idl dw ivkwr dUr huMdw hY, idl ivc r`b dw 
zhUr huMdw hY, Aqy ies bMdgI dI brkiq nwl lwlc dI bldI A`g idl ivcoN bu`J jWdI hY 
[186[ 

hy kbIr! (mu`lW ƒ d`s ik) iksy auqy D`kw krnw zulm hY, (qUM jwnvr ƒ PV ky ibsim`lw AwK 
ky zbh krdw hYN Aqy) qUM AwKdw hYN ik ieh (zbh kIqw jwnvr) r`b dy nwm qy kurbwnI dyx 
dy lwiek ho igAw hY (Aqy ies kurbwnI nwl ^udw qyry auqy ^uS ho igAw hY); (pr ieh mws qUM 
Awp hI Kw lYNdw hYN [ ies qrHW pwp nhIN b^SINdy, kdy soc ik) jdoN r`b dI drgwh ivc qyry 
AmlW dw ihswb hovygw qW qyrw kIh hwl hovygw [187[ 

hy kbIr! (mu`lW ƒ byS`k AwK ik kurbwnI dy bhwny mws Kwx nwloN) iKcVI Kw lYxI cMgI hY 
ijs ivc isr& suAwdlw lUx hI pwieAw hoieAw hovy [ mYN qW ies g`l leI iqAwr nhIN hW 



 

ik mws rotI Kwx dI inXq myrI AwpxI hovy pr (kurbwnI dw hokw dy dy ky iksy pSU ƒ) zbh 
krdw iPrW [188[ 

ਕਬੀਰ ਗੁਰੁ ਲਾਗਾ ਤਬ ਜਾਨੀਐ ਿਮਟੈ ਮੋਹੁ ਤਨ ਤਾਪ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਦਾਝੈ ਨ ਹੀ ਤਬ ਹਿਰ ਆਪਿਹ ਆਿਪ 
॥੧੮੯॥ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਕਹਨ ਮਿਹ ਭੇਦੁ ਹੈ ਤਾ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਬਚਾਰੁ ॥ ਸੋ ਈ ਰਾਮੁ ਸਭੈ ਕਹਿਹ ਸੋ ਈ 
ਕਉਤਕਹਾਰ ॥੧੯੦॥ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਕਹੁ ਕਿਹਬੇ ਮਾਿਹ ਿਬਬੇਕ ॥ ਏ ਕੁ ਅਨੇਕਿਹ ਿਮਿਲ ਗਇਆ 
ਏਕ ਸਮਾਨਾ ਏਕ ॥੧੯੧॥ 
not:-  ipCly pMj Slok kwzIAW mOlvIAW dI aukweI d`sx vwsqy sn, Agly SlokW ivc 
bRwhmx dy pwey BulyKy vl iDAwn idvwauNdy hn [ 

pd ArQ:-  qb jwnIAY—qdoN jwxo, qdoN hI ieh smJo [ guru lwgw—gurU pu`kirAw hY, iml 
ipAw hY [ qn qwp—srIr dy klyS, srIr ƒ swVn vwly du`K-klyS [ hrK—^uSI [ sog—
icMqw [ dwJY nhI—nwh swVy [ Awpih Awp—hr QW Awp hI Awp id`sdw hY [189[ 

Bydu—&rk [ eyku ibcwru—iek ^ws smJx vwlI g`l [ sBY—swry jIv [ soeI—auhI rwm, 
ausy rwm ƒ [ kauqkhwr—rws-DwrIey [190[ 

rwmY rwm khu—hr vyly rwm dw nwm ismr [ ibbyk—prK, pCwx [ kihby mwih—AwKx 
ivc, ismrn ivc [ Anykih—Anyk jIvW ivc [ smwnw eyk—isr& iek srIr ivc itikAw 
hoieAw sI [191[ 

ArQ:-  hy kbIr! (jnyaU Awidk pw ky ihMdU smJdw hY ik mYN Plwxy bRwhmx ƒ Awpxw gurU 
Dwr ilAw hY; pr) qdoN smJo ik gurU iml ipAw hY jdoN (gurU Dwrn vwly mnu`K dy idl ivcoN) 
mwieAw dw moh dUr ho jwey, jdoN srIr ƒ swVn vwly klyS imt jwx, jdoN hrK sog koeI BI 
ic`q ƒ nwh swVy [ AjyhI hwlq ivc A`piVAW hr QW prmwqmw Awp hI Awp id`sdw hY 
[189[ 

hy kbIr! (jnyaU dy ky bRwhmx rwm dI pUjw-pwT dw aupdyS BI krdw hY; pr) rwm rwm 
AwKx ivc BI &rk pY jWdw hY, ies ivc BI iek g`l smJx vwlI hY [ iek rwm qW auh hY 
ijs ƒ hryk jIv ismrdw hY (ieh hY srb-ivAwpI rwm, ies dw ismrn krnw mnu`K mwqR dw 
&rz hY) [ pr iehI rwm nwm rwsDwrIey BI (rwsW ivc sWg bxw bxw ky) lYNdy hn (ieh rwm 
AvqwrI rwm hY qy rwjw dsrQ dw pu`qr hY, iehI mUrqI-pUjw ivArQ hY) [190[ 

hy kbIr! sdw rwm dw nwm jp, pr jpx vyly ieh g`l cyqy r`KxI ik iek rwm qW AnykW 
jIvW ivc ivAwpk hY (ies dw nwm jpxw hryk mnu`K dw Drm hY), pr iek rwm (drsQ dw 
pu`qr) isr& iek srIr ivc hI AwieAw (Avqwr bixAw; ies dw jwp koeI gux nhIN kr 
skdw) [191[ 



 

ਕਬੀਰ ਜਾ ਘਰ ਸਾਧ ਨ ਸੇਵੀਅਿਹ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵ ਾ ਨਾਿਹ ॥ ਤੇ ਘਰ ਮਰਹਟ ਸਾਰਖੇ ਭੂਤ ਬਸਿਹ ਿ ਤਨ 
ਮਾਿਹ ॥੧੯੨॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
pd ArQ:-  jw Gr—ijnHW GrW ivc [ swD—Bly mnu`K, auh bMdy ijnHW Awpxy mn ƒ swD 
ilAw hY, sq-sMgI [ n syvIAih—nhIN syvy jWdy [ syvw—pUjw, BgqI [ qy Gr—auh (swry) 
Gr [ mrht—mrGt, mswx [ swrKy—vrgy [ 

ArQ:-  hy kbIr! (TwkurW dI pUjw qy hryk idn-idhwr smy bRwhmx dI syvw—b`s! ieh hY 
is`iKAw jo bRwhmx dyvqw Awpxy SrDwlUAW ƒ dy irhw hY [ SrDwlU ivcwry BI Twkur-pUjw qy 
bRwhmx dI syvw kr ky Awpxy Awp ƒ suc`jy qy su`cy ihMdU smJ lYNdy hn; pr Asl g`l ieh hY 
ik) ijnHW GrW ivc nyk bMidAW dI syvw nhIN huMdI, qy prmwqmw dI BgqI nhIN kIqI jWdI, 
auh Gr (BwvyN ikqny hI su`cy qy sw& r`Ky jWdy hox) mswxW vrgy hn, auhnW GrW ivc (mnu`K 
nhIN) BUqny v`sdy hn [192[ 

ਕਬੀਰ ਗੂੰ ਗਾ ਹੂਆ ਬਾਵਰਾ ਬਹਰਾ ਹੂਆ ਕਾਨ ॥ ਪਾਵਹੁ ਤੇ ਿਪੰਗੁਲ ਭਇਆ ਮਾਿਰਆ ਸਿਤ ਗੁਰ ਬ ਾ ਨ 
॥੧੯੩॥ ਕਬੀਰ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਸੂਰਮੇ ਬਾਿਹਆ ਬਾਨੁ ਜੁ ਏਕੁ ॥ ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁਇ ਿਗਿਰ ਪਿਰਆ ਪਰਾ ਕਰੇ ਜੇ 
ਛੇਕੁ ॥੧੯੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1374} 
not:-  Slok nμ: 189 qoN lY ky kbIr jI kih rhy hn ik bRwhmx pwsoN jnyaU pvw ky aus ƒ 
gurU Dwr ky Twkur-pUjw Aqy idn-idhwr smy bRwhmx dI syvw ƒ ihMdU Awpxw mu`K Drm smJ 
lYNdw hY; pr ies g`l v`l kdy iDAwn nhIN dyNdw ik jIvn ivc kIh &rk ipAw hY [ prweI 
inMdw krnI qy suxnI, ivkwrW vwly pwsy jwxw, AhMkwr—Ajyhy mMd krmW ƒ iqAwgx dw 
i^Awl BI nhIN AwauNdw [ iPr BI smJdw hY ik mYN gurU-purohq vwlw hW [ ijnHW ƒ siqgurU 
imldw hY, auhnW ivc ieh ivkwr rih hI nhIN skdy, auh hr vyly pRBU-crnW ivc juVy rihMdy 
hn [ 

pd ArQ:-  gUMgw—(Bwv,) jo AwpxI jIB nwl JUT jW mMdW bol nhIN boldw, prweI inMdw 
nhIN krdw [ bwvrw—kmlw, by-smJ [ bhrw—bolw, jo prweI inMdw nhIN suxdw [ ipMglu—
lUlHw [ pwvhu qy—pYrW qoN (Bwv, auhnIN QweIN nhIN jWdw ijQy mMdy kMm huMdy hox) [ bwn—Sbd 
dw qIr [193[ 

Buie—DrqI au~qy, im`tI ivc [ Buie igir pirAw—(Bwv,) inr-AhMkwr ho igAw [ prw 
kryjy Cyku—klyjy ivc Cyk ho igAw, ihrdw Sbd nwl iv`J igAw, ihrdw pRBU-crnW nwl pRoqw 
igAw [ sUrmw siqgur—auh gurU jo Awp iehnW kwmwidk vYrIAW dw twkrw sUrimAW vWg kr 
skdw hY qy krdw hY [194[ 

ArQ:-  hy kbIr! (jnyaU pw ky bRwhmx ƒ gurU Dwr ky, Twkur-pUjw Aqy hryk idn-idhwr 
smy bRwhmx dI hI pUjw-syvw kr ky gurU vwlw nhIN bx skIdw; ijs ƒ s`c-mu`c pUrw gurU 



 

imldw hY aus dw swrw jIvn hI bdl jWdw hY) ijs mnu`K dy ihrdy ivc siqgurU Awpxy Sbd 
dw qIr mwrdw hY, auh (dunIAw dy Bwxy) guMgw, kmlw, bolw qy lUlHw ho jWdw hY (ikauNik auh 
mnu`K mUMhoN mMdy bol nhIN boldw, aus ƒ iksy dI muQwjI nhIN huMdI, kMnW nwl inMdw nhIN suxdw, 
Aqy pYrW nwl mMdy pwsy v`l qur ky nhIN jWdw) [193[ 

hy kbIr! ijs mnu`K ƒ sUrmw siqgurU Awpxy Sbd dw iek qIr mwrdw hY, qIr v`jidAW hI 
auh mnu`K inr-AhMkwr ho jWdw hY, aus dw ihrdw pRBU-crnW nwl pRoqw jWdw hY [194[ 

ਕਬੀਰ ਿਨਰਮਲ ਬੂੰਦ ਅਕਾਸ ਕੀ ਪਿਰ ਗਈ ਭੂਿਮ ਿਬਕਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਸੰਗਿਤ ਇਉ ਮñਨਈ ਹੋਇ ਗਈ ਭਠ 
ਛਾਰ ॥੧੯੫॥ ਕਬ ੀਰ ਿਨਰਮਲ ਬੂੰਦ ਅਕਾਸ ਕੀ ਲੀਨੀ ਭੂਿਮ ਿਮਲਾਇ ॥ ਅਿਨਕ ਿਸਆਨੇ ਪਿਚ ਗਏ 
ਨਾ ਿਨਰਵਾਰੀ ਜਾਇ ॥੧੯੬॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
not:-  vrKw huMdI hY qW b`dlW qoN kxIAW hryk iksm dI DrqI au~qy pYNdIAW hn [ ikqy 
nkwrI, klrwTI jW ryqlI DrqI hY, ijQy kuJ BI pYdw nhIN huMdw, ieQy pYx vwlIAW bUMdW BYVI 
DrqI dI sMgiq hox krky kuJ nhIN sMvwrdIAW, sgoN Awpxw Awp hI gvw jWdIAW hn [ ikqy 
qwkq vwlI zmIn hY, ijs ivc Psl, bwZ bZIcy Awidk sohxy lh-lh krdy hn; ies 
zmIn ivc peIAW kxIAW isRStI dI hor vDIk syvw kr ky Awpxw Awp sMvwr jWdIAW hn, 
ikauNik isAwxw izmINdwr hl vwh ky, suhwgw Pyr ky DrqI ƒ sMvwr-bxw ky mINh dy pwxI ƒ 
aus DrqI ivc cMgI qrHW imlw lYNdw hY [ 

iehI hwl mnu`K dw hY [ jIvwqmw au~cy mMflW ivc v`sdy prmwqmw dI AMS hY [ jnm lY ky 
jIv ies DrqI au~qy AwauNdw hY, jy ikqy ivkwrIAW dI suhbiq ivc bYT jwey, qW Awpxw Awp 
BI gvw jWdw hY qy iksy hor dI koeI syvw nhIN kr skdw; pr prmwqmw dI myhr hovy, ies ƒ 
gurU iml pey, qW gurU ies dI srIr-DrqI ƒ Ajyhw sMvwr dyNdw hY, ies dy igAwn-ieMdRy 
swQIAW ƒ Ajyhw suc`jw bxw dyNdw hY ik ieh Awpxw jIvn BI sPlw kr lYNdw hY, qy hornW dI 
BI syvw krdw hY; koeI ivkwr, koeI kusMg ies ƒ ies sohxy rsqy qoN auKyV nhIN skdw [ 

pd ArQ:-  inrml—sw&, pivqR [ Akws kI bUMd—AwkwSW qoN pYx vwlI mINh kxI, (au~cy 
mMflW ivc rihx vwly prmwqmw dI AMS) [ pir geI—if`g peI [ BUim ibkwr—nkwrI 
DrqI ivc [ ieau—iesy qrHW [ mwneI—mnu`K [ BT Cwr—bldy B`T dI suAwh [195[ 

lInI imlwie—(hl suhwgy Awidk dI rwhIN sMvwrI hoeI zmIn ivc) imlw lYNdw hY [ inrvwrI 
nw jwie—AkwSI bUMd aus DrqI nwloN inKyVI nhIN jw skdI [ pic gey—koSS kr ky Q`k-
tu`t gey [196[ 

ArQ:-  hy kbIr! (vrKw smy) AwkwS (qoN mINh) dI jo sw& bUMd nkwrI DrqI ivc if`g 
peI, (auh iksy dw kuJ sMvwr nwh skI, sgoN Awp BI) auh, mwno, (bldy) B`T dI suAwh ho 
geI [ iehI hwl sMgiq qoN ibnw mnu`K dw huMdw hY (prm pivqR prmwqmw dI AMS jIv jnm lY 
ky jy kusMg ivc Ps igAw qW isRStI dI koeI syvw krn dy QW Awp BI ivkwrW ivc sV 



 

muieAw) [195[ 

hy kbIr! (vrKw smy) AwkwS (qoN mINh) dI ijs sw& bUMd ƒ (isAwxy izmINdwr ny hl Awidk 
nwl vwh-bxw ky sMvwrI hoeI AwpxI, zmIn ivc (v`t-bMnw TIk kr ky) rlw ilAw, auh bUMd 
zmIn nwloN inKyVI nhIN jw skdI, BwvyN AnykW isAwxy koSS kr Q`kx (not:-  klrwTI 
AxvwhI DrqI auqy ipAw mINh dw pwxI DrqI auqy jwlw bx jwx krky bhuq Gt jIaUrdw hY) 
[ 

(iehI hwl mnu`K dw smJo [ pUry gurU dI myhr nwl aus dI jIB kMn Awidk ieMdRy pr-inMdw 
Awidk ivkwrW vloN ht jWdy hn [ ies sMvwrI hoeI srIr-DrqI dI rwhIN auh mnu`K pRBU-
crnW ivc Ajyhw juVdw hY ik koeI ivkwr aus ƒ auQoN ivCoV nhIN skdw) [196[ 

not:-  nμ: 184 qoN 188 qk dy pMj SlokW ivc kbIr jI ny ieslwmI Srh, bWg, nmwz, 
h`j, kurbwnI dw izkr kIqw hY; ies vwsqy ieQy l&z BI Awm qOr qy muslmwny hI vrqy hn 
[ 

nμ: 189 qoN lY ky 196 qk A`T SlokW ivc bRwhmx dy rsmI gurU bxn qy mUrqI-pUjw dw 
izkr hY; iehnW ivc l&z BI swry hyNdky hI vrqy gey hn [ 

AgWh Slok nμ: 197 qoN 201 qk ivc iPr ‘kurbwnI’ dyx dw izkr hY; ieQy iPr swry l&z 
qy i^Awl Awm qOr qy muslmwnI hn [ 

ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੇ ਹਉ ਜਾਇ ਥਾ ਆਗੈ ਿਮਿਲਆ ਖੁਦਾਇ ॥ ਸñਈ ਮੁਝ ਿਸਉ ਲਿਰ ਪਿਰਆ ਤੁਝੈ ਿਕਿਨç 
ਫੁਰਮਾਈ ਗਾਇ ॥੧੯੭॥ ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੈ ਹੋਇ ਹੋਇ ਗਇਆ ਕੇਤੀ ਬਾਰ ਕਬੀਰ ॥ ਸñਈ ਮੁਝ ਮਿਹ 
ਿਕਆ ਖਤਾ ਮੁਖਹੁ ਨ ਬੋਲੈ ਪੀਰ ॥੧੯੮॥ ਕਬੀਰ ਜੀਅ ਜੁ ਮਾਰਿਹ ਜੋਰੁ ਕਿਰ ਕਹਤੇ ਹਿਹ ਜੁ ਹਲਾਲੁ ॥ 
ਦਫਤਰੁ ਦਈ ਜਬ ਕਾਿਢ ਹੈ ਹੋਇਗਾ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੯੯॥ ਕਬੀਰ ਜੋਰੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜੁਲਮੁ ਹੈ ਲੇਇ 
ਜਬਾਬੁ ਖੁਦਾਇ ॥ ਦਫਤਿਰ ਲੇਖਾ ਨੀਕਸੈ ਮਾਰ ਮੁਹੈ ਮੁਿਹ ਖਾ ਇ ॥੨੦੦॥ ਕਬੀਰ ਲੇਖਾ ਦੇਨਾ ਸੁਹੇ ਲਾ 
ਜਉ ਿਦਲ ਸੂਚੀ ਹੋਇ ॥ ਉਸੁ ਸਾਚੇ ਦੀਬਾਨ ਮਿਹ ਪਲਾ ਨ ਪਕਰੈ ਕੋਇ ॥੨੦੧॥ 
not:-  kbIr jI dI bwxI qy ivcwr kridAW hux qk AsI cMgI qrHW vyK Awey hW ik kbIr jI 
muslmwn nhIN sn, auh ihMdU julwh sn [ so auhnW ƒ h`j qy jwx dI koeI loV nhIN sI, iksy 
hor dI aukweI ƒ XkInI qOr qy qs`lI nwl smJwx leI kivqw ivc ieh iek qrIkw hY ik 
Awpxy Awp ƒ BI auhI kMm krdw zwhr kIqw jWdw hY [ ihMdU krm-kWf dI inKyDI krdy hoey 
siqgurU Arjn swihb ny BI iesy qrHW hI iliKAw hY: 

soriT m: 5 AstpdI ] pwTu piVE Aru bydu bIcwirE, invil BuAMgm swDy ] pMc jnw isau 
sMgu n CutikE, AiDk AhMbuiD bwDy ]1] ipAwry ien ibiD imlxu n jweI, mY kIey krm 
Anykw ] hwir pirE suAwmI kY duAwrY, dIjY buiD ibbykw ]1]rhwau]... 



 

cUMik Awm muslmwn kwby ƒ ^udw dw Gr mMndw hY, ies vwsqy kbIr jI BI auhI i^Awl d`s ky 
AwKdy hn ik ^udw myry h`j qy ^uS hox dy QW myry nwl gu`sy ho ipAw [ AnykW vwrI h`j krn qy 
BI ^udw ^uS ho ky ikauN hwjI ƒ dIdwr nhIN dyNdw qy auh hwjI ^udw dIAW ingwhW ivc Ajy BI 
ikauN gunhgwr smiJAw jWdw hY—ies Byq dw izkr iehnW SlokW ivc kIqw igAw hY ik ^udw 
dy nwm qy gW Awidk dI kurbwnI dy dyxI, rl-iml ky Kw pI jwxw sB kuJ Awp hI qy iPr 
ieh smJ lYxw ik ies kurbwnI dy ievz Aswfy gunwh b^S id`qy gey hn—ieh bVw Bwrw 
BulyKw hY [ ieh, ^udw ƒ ^uS krn dw qrIkw nhIN [ ^udw ^uS huMdw hY idl dI pwkIzgI-
pivqRqw nwl [ 

nwmdyv jI ny BI iesy qrHW bITul-mUrqI dy pujwrIAW ƒ qwVnw kIqI hY qy d`isAw hY ik ikauN 
ieqny n`k rgVn qy BI auhnW ƒ bITul dy drSn nhIN huMdy [ AwKdy hn ik qusI pUjw Awidk 
qW krdy ho, pr Awpxy ieSt auqy pUrI SrDw nhIN r`Kdy: 

gONf nwmdyv jI ] 
Awju nwmy bITlu dyiKAw, mUrK kau smJwaU ry ]1]rhwau] 

pd ArQ:-  hau—mYN [ jwie Qw—jw irhw sW [ AwgY—auQy gey ƒ A`goN [ ikin@—iks ny? 
PurmweI gwie—gW (zbh krn) dw hukm id`qw sI [ ikin PrmweI gwie—iks ny AwiKAw sI 
ik myry nwm qy gW zbh kro (qW pwp b^Sy jwxgy)? iks ny AwiKAw sI ik myry nwm qy gW dI 
kurbwnI idau (qW b^Sy jwaugy)? [197[ 

hoie hoie gieAw—keI vwrI hoieAw [ sweI—hy sweIN! pIr—hy pIr! hy muriSd! Kqw—doS 
[ hj kwbY—kwby dw h`j [198[ 

ju—jo [ jIA—jIvW ƒ [ joru—D`kw [ kir—kr ky [ khqy hih ju—pr AwKdy hn ik [ 
hlwlu—jwiez, Bytw krn-jog, r`b dy nwm qy kurbwnI dyx dy lwiek [ deI—(sB jIvW 
nwl ipAwr krn vwlw) prmwqmw (not:-  ies l&z ‘deI’ dI vrqoN ieQy ^ws qOr qy 
suAwdlI Aqy ArQ-BrI hY [ jo lok ieh XkIn r`Kdy hn ik ^udw iksy kurbwnI dy dyx nwl 
^uS huMdw hY Aqy gunwh b^S dyNdw hY, auh aus ƒ ‘r`ibl-AwlmIn’ BI AwKdy hn [ swry 
Awlm dw pwlxhwr huMidAW auh aus gW Awidk pSU ƒ BI pwldw qy “ipAwrdw” hY [ iPr 
ieh ikvyN ho skdw hY ik auh aus bMdy nwl ^uS hovy jo ausy dy hI ipAwry qy pwly hoey ƒ ausy dI 
^wqr zbh kry, qy Awpy Kw pI ky ieh smJ ley ik ieh kurbwnI ^udw ƒ Ap`V geI hY, qy 
aus ny myry gunwh b^S id`qy hn) [ dPqir kwiF hY—lyKw krygw [199[ 

nIksY—inkldw hY [ muhY muih—mUMh au~qy, muV muV mUMh au~qy [ Kwie—KWdw hY [200[ 

idl sUcI—idl dI su`c, idl dI pwkIzgI [ dIbwn—kcihrI [ plw n pkrY koie—koeI 
S^s p`lw nhIN PVdw, koeI ieqrwz nhIN krdw [201[ 

ArQ:-  hy kbIr! mYN kwby dw h`j krn jw irhw sW, auQy gey ƒ A`goN ^udw iml ipAw! auh 



 

myrw sweIN (^udw ^uS hox dy QW ik mYN aus dy Gr dw dIdwr krn AwieAw hW, sgoN) myry auqy 
gu`sy hoieAw (qy AwKx l`gw) ik mYN qW ieh hukm nhIN id`qw ju myry nwm qy qUM gW (Awidk) dI 
kurbwnI dyvyN (qy, mYN qyry gunwh b^S idAWgw) [197[ 

hy kbIr! (AwK—) mYN keI vwrI, hy sweIN! (qyry Gr-) kwby dw dIdwr krn leI igAw hW [ 
pr, hy ^udw! qUM myry nwl g`l hI nhIN krdw, myry ivc qUM kIh kIh ^qw vyK irhw hYN? (jo h`j 
Aqy kurbwnI nwl BI b^Sy nhIN gey)? (Bwv, h`j Aqy kurbwnI nwl ^udw ^uS nhIN huMdw) 
[198[ 

hy kbIr! jo lok D`kw kr ky (gW Awidk) jIvW ƒ mwrdy hn; pr AwKdy ieh hn ik (ieh 
zbh kIqw hoieAw mws) ^udw dy nwm qy kurbwnI dy lwiek ho igAw hY, jdoN sB jIvW nwl 
ipAwr krn vwlw ^udw (iehnW lokW pwsoN—AmlW dw lyKw mMgygw, qW iehnW dw kIh hwl 
hovygw? (Bwv, kurbwnI id`iqAW gunwh b^Sy nhIN jWdy) [199[ 

not:-  ieQy mws Kwx jW nwh Kwx qy bhs nhIN hY [ kbIr jI isr& ieh AwKdy hn ik 
kurbwnI dyx vwly Kw pI qW Awp hI jWdy hn, pr &rz ieh kr lYNdy hn ik ^udw dy A`gy Byt 
kIqw igAw hY qy ^udw ny swfy pwp b^S id`qy hn [ ^udw ƒ ^uS krn dy QW ieh qW aus ƒ 
sgoN nwrwz krn vwlI g`l hY [ 

hy kbIr! jo BI mnu`K iksy auqy D`kw krdw hY auh zulm krdw hY; (Aqy zulm dw) lyKw ^udw 
mMgdw hY [ ijs iksy dI vI lyKy dI bwkI inkldI hY auh bVI szw Bugqdw hY [200[ 

not:-  kIqy gunwhW ƒ ‘kurbwnI’ dy ky Doqw nhIN jw skdw [ 

hy kbIr! (auh r`b mnu`K pwsoN isr& idl dI pwkIzgI dI kurbwnI mMgdw hY) jy mnu`K dy idl 
dI pivqRqw kwiem hovy qW Awpxy kIqy AmlW dw lyKw dyxw sOKw ho jWdw hY; (ies pivqRqw dI 
brkiq nwl) aus s`cI kcihrI ivc koeI rok-tok nhIN krdw [201[ 

ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਅਰੁ ਆਕਾਸ ਮਿਹ ਦੁਇ ਤੂੰ ਬਰੀ ਅ ਬਧ ॥ ਖਟ ਦਰਸਨ ਸੰਸੇ ਪਰੇ ਅਰੁ ਚਉਰਾਸੀਹ ਿਸਧ 
॥੨੦੨॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  DrqI Aru Awkws mih—swrI isRStI ivc [ duie—hy duie! hy dÍYq! AbD—
A+bD, ijs dw nws nwh kIqw jw sky [ qUM brI AbD—qYƒ bVI AOiKAweI nwl mukwieAw 
jw skdw hY [ Kt drsn—Cy ByK (jogI, jMgm, sryvVy, sMinAwsI, boDI, bYrwgI) [ sMsy—
shsy ivc, sihm ivc [ Aru—Aqy [ isD—pu`gy hoey jogI jo jog dy swDnW ivc pRp`k ho cuky 
hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! (AwK—) hy dÍYq! swrI isRStI ivc hI (qUM bhuq blI hYN) qYƒ bVI 
AOiKAweI nwl hI mukwieAw jw skdw hY [ (h`j krn qy kurbwnI dyx vwly mu`lW, jW Twkur-
pUjw krn krwx vwly bRwhmx qW ikqy rhy) Cy ByKW dy iqAwgI Aqy (jog dy swDnW ivc pRp`k 



 

hoey) cOrwsI is`D BI, hy duie! qYQoN sihmy hoey hn [202[ 

ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮੁਝ ਮਿਹ ਿ ਕਛ ੁ ਨਹੀ ਜ ੋ ਿਕਛੁ ਹੈ ਸੋ ਤੇਰਾ ॥ ਤੇਰਾ ਤੁਝ ਕਉ ਸਉਪਤੇ ਿ ਕਆ ਲਾਗੈ ਮੇਰਾ 
॥੨੦੩॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  ikAw lwgY myrw—myrw kuJ BI ^rc nhIN huMdw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ies ‘duie’ ƒ imtwx leI nwh h`j, kurbwnIAW, nwh Twkur-pUjw nwh 
bRwhmx dI syvw, nwh iqAwg qy nwh jog-swDn—ieh koeI BI shwieqw nhIN krdy [ isr& 
ie`ko hI qrIkw hY auh ieh ik Awpxw Awp pRBU dy hvwly kIqw jwey, iesy dw nwm ‘idl-
swbiq’ hY [ so, pRBU dy dr qy Ardws kr qy AwK—) hy pRBU! jo kuJ myry pws hY (ieh qn 
mn Dn), ies ivc koeI cIz AYsI nhIN ijs ƒ mYN AwpxI AwK skW; jo kuJ myry kol hY sB 
qyrw hI id`qw hoieAw hY [ (jy qyrI myhr hovy qW) qyrw b^iSAw hoieAw (ieh qn mn Dn) mYN 
qyrI Byt krdw hW, ies ivc myry p`ilEN kuJ ^rc nhIN huMdw [ 

ਕਬੀਰ ਤੂ ੰ ਤੂ ੰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਹੂਆ ਮੁਝ ਮਿਹ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ ॥ ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ 
ਤਤ ਤੂ ॥ ੨ ੦੪॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  qUM qUM krqw—qUM qUM AwKdw, (hy pRBU!) qyrw jwp krdw, hr vyly qYƒ ismridAW 
[ qU hUAw—mYN qyrw hI rUp ho igAw hW, mYN qyry ivc hI lIn ho igAw hW [ hUM—(ieh i^Awl 
ik) mYN hW, ‘mYN mYN’ dw suBwau, AwpxI vifAweI dI cwh [ Awpw pr kw—Awpxy prwey vwlw 
ivqkrw [ jq—ijDr [ dyKau—mYN vyKdw hW [ qq—auDr [ qU—(hy pRBU!) qUM hI (id`s 
irhw hYN) [ 

ArQ:-  hy kbIr! (pRBU dy dr qy ieauN AwK—hy pRBU! qyrI myhr nwl) hr vyly qyrw ismrn 
kridAW mYN qyry ivc hI lIn ho igAw hW, myry AMdr ‘mYN mYN’ dw i^Awl rih hI nhIN igAw [ 
(qyrw ismrn kridAW hux) jdoN (myry AMdroN Awpxy prwey vwlw ivqkrw imt igAw hY (‘duie’ 
imt geI hY), mYN ijDr vyKdw hW mYƒ (hr QW) qUM hI ids irhw hYN [204[ 

not:-  slok nμ: 203 qy 204 dovyN iek`Ty pVHny hn [ 

ਕਬੀਰ ਿਬਕਾਰਹ ਿਚਤਵਤੇ ਝੂਠੇ ਕਰਤੇ ਆਸ ॥ ਮਨੋਰਥੁ ਕੋਇ ਨ ਪੂਿਰਓ ਚਾਲੇ ਊਿਠ ਿਨਰਾਸ ॥੨੦੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  ibkwr—ivkwr, BYVy kMm [ ibkwrh icqvqy—BYVy kMm krn dIAW socW socdy [ 
JUTy Aws krqy—auhnW pdwrQW dIAW qWGW qWGdy jo nwsvMq hn [ mnorQu—mno-rQu, mn dI 
B`j dOV, mn dI auh Aws ijs dI ^wqr dOV-B`j krdy rhy [ inrws—inrAws, Aws pUrI 
hox qoN ibnW hI; idl dIAW AwsW nwl hI lY ky [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jo mnu`K ‘duie’ ivc Psy rih ky pRBU dw ismrn nhIN krdy) jo sdw BYVy 



 

kMm krn dIAW hI socW socdy rihMdy hn, jo sdw iehnW nwsvMq pdwrQW dIAW hI qWGW qWGdy 
rihMdy hn, auh mnu`K idl dIAW AwsW nwl lY ky hI (ieQoN) qur pYNdy hn, auhnW dy mn dI 
koeI dOV-B`j pUrI nhIN huMdI (Bwv, iksy BI pdwrQ dy imlx nwl auhnW dy mn dI dOV-B`j 
mu`kdI nhIN, AwsW hor hor vDdIAW jWdIAW hn) [205[ 

ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਸੁ ਖੀਆ ਸੰਸਾਿਰ ॥ ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ ਨ ਡੋਲ ਈ ਿਜਸ ਰਾਖੈ 
ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥੨੦੬॥ 
pd ArQ:-  sMswir—sMswr ivc [ ieq—ieQy, ies mOjUdw jnm ivc [ auq—auQy, ies 
jnm qoN ipCoN, prlok ivc [ kqih—ikqy BI [ rwKY—rwKI krdw hY, (ivkwrW qy AwsW qoN) 
bcWdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo mnu`K prmwqmw dI Xwd ihrdy ivc vsWdw hY, auh ies jgq ivc suKI 
jIvn ibqIq krdw hY; auh mnu`K ies lok qy prlok ivc ikqy BI (iehnW ivkwrW qy AwsW dy 
kwrn) Btkdw nhIN hY, ikauNik prmwqmw Awp aus ƒ iehnW qoN bcWdw hY [206[ 

ਕਬੀਰ ਘਾਣ ੀ ਪੀੜਤੇ ਸਿਤ ਗੁਰ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ ਪ ਰ ਾ ਪੂਰਬਲੀ ਭਾਵਨੀ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ ਆ ਇ ॥੨੦੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  GwxI pIVqy—(ivkwrW qy AwsW dI) GwxI ivc pIVIdy (ijvyN iql kohlU ivc 
pIVIdy hn) [ prw pUrblI—pihly jnmW dy smy dI [ BwvnI—srDw, ipAwr [ 

ArQ:-  hy kbIr! (dunIAw dy jIv ivkwrW qy duinAwvI AwsW dI) GwxI ivc (ieauN) pIVy jw 
rhy hn, (ijvyN kohlU ivc iql pIVIdy hn;) (pr jo jo ‘hir kw ismrnu krY’) auhnW ƒ 
siqgurU (ies GwxI ivcoN) bcw lYNdw hY [ (pRBU crnW nwl auhnW dw) ipAwr jo Dur qoN quirAw 
Aw irhw sI (pr jo iehnW ivkwrW qy AwsW hyT n`ipAw igAw sI, auh ismrn dI brkiq qy 
siqgurU dI myhr nwl) muV ihrdy ivc cmk pYNdw hY [207[ 

ਕਬੀਰ ਟਾਲੈ ਟੋਲੈ ਿਦਨੁ ਗਇਆ ਿਬਆਜੁ ਬਢੰਤਉ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਹਿਰ ਭਿਜਓ ਨ ਖਤੁ ਫਿਟਓ ਕਾਲੁ ਪਹੂੰਚੋ 
ਆਇ ॥੨੦੮॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
pd ArQ:-  twlY tolY—twl-mtOly ivc, A`j-Blk kridAW (ikauNik ivkwrW qy AwsW v`l 
dI rucI ismrn vwly pwsy l`gx nhIN dyNdI) [ idnu—aumr dw hryk idn [ ibAwju—(SwhUkwr 
AwpxI rwis-pUMjI ijauN ijauN sUdI cwVHdw hY, iqauN iqauN sUd vD ky auh rkm v`fI huMdI jWdI 
hY, iesy qrHW mnu`K dy AMdr ivkwrW qy AwsW dI iek`TI hoeI rwis-pUMjI hor hor ivkwrW qy 
AwsW v`l pRyrdI hY, ies qrHW ieh ivkwr hor hor mnu`K dy ihrdy ivc vDdy jWdy hn) sUd [ 
Kqu—lyKw, (ivkwrW qy AwsW dy) sMskwr (jo mn ivc itky rihMdy hn) [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jo mnu`K gurU dI srn nhIN AwauNdy, auhnW dy kIqy ivkwrW qy bxweIAW 



 

AwsW dy kwrn ismrn vloN) A`j-Blk kridAW auhnW dI aumr dw smW guzrdw jWdw hY, 
(ivkwrW qy AwsW dw) ivAwj vDdw jWdw hY [ nwh hI auh prmwqmw dw ismrn krdy hn, 
nwh hI auhnW dw (ivkwrW qy AwsW dw ieh) lyKw mu`kdw hY [ (b`s! iehnW ivkwrW qy AwsW 
ivc Psy hoieAW dy isr auqy) mOq Aw A`pVdI hY [208[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰ ਕੂਕਰੁ ਭਉਕਨਾ ਕਰੰਗ ਿਪਛੈ ਉਿਠ ਧਾਇ ॥ ਕਰਮੀ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਹਉ 
ਲੀਆ ਛਡਾਇ ॥੨੦੯॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
not:-  ieh Slok nμ: 209 Aqy ies qoN Agly do hor Slok nμ: 210 Aqy 211 gurU Arjn 
swihb dy hn, ikauNik iehnW iqMnW hI SlokW dw isr-lyK ‘mhlw 5’ hY [ 

Slok nμ: 207 ivc kbIr jI ny AwiKAw sI ik ijnHW ƒ siqgurU iml pYNdw hY, auhnW ƒ auh 
ivkwrW qy AwsW dy gyV ivcoN k`F lYNdw hY [ Slok nμ: 208 ivc AwKdy hn ik ijnHW ƒ gurU 
nhIN imldw, auh pRBU dw ismrn nhIN kr skdy, qy nwh hI ivkwrW qy AwsW qoN auhnW dI 
^lwsI ho skdI hY [ kbIr jI dy iesy hI i^Awl ƒ gurU Arjn swihb hor KolH ky ibAwn 
krdy hn ik gurU qoN ibnW ieh jIv twl-mtOly krn qy mjbUr hY ikauNik ies dw suBwau ku`qy 
vrgw hY, ies dI vwdI hI ieh hY ik hr vyly murdwr dy ip`Cy dOVdw iPry [ ijs auqy pRBU dI 
AwpxI myhr hovy aus ƒ siqgurU imldw hY, auh hI iehnW ivkwrW qy AwsW qoN bcdw hY [ 

pd ArQ:-  kUkru—ku`qw [ Bauknw—BONkx vwlw [ krMg—murdwr [ krmI—(pRBU dI) 
myhr nwl [ ijin—ijs (gurU) ny [ hau—mYƒ [ 

ArQ:-  hy kbIr! BONkx vwlw (Bwv, lwlc dw mwirAw) ku`qw sdw murdwr v`l dOVdw hY 
(iesy qrHW ivkwrW qy AwsW ivc PisAw mnu`K sdw ivkwrW qy AwsW v`l hI dOVdw hY, qwhIeyN 
ieh ismrn vloN twl-mtOly krdw hY) [ mYƒ prmwqmw dI myhr nwl siqgurU iml ipAw hY, 
aus ny mYƒ (iehnW ivkwrW qy AwsW dy pMjy qoN) Cufw ilAw hY [209[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਸਕਰ ਬੈਸਿਹ ਗਾਿਹ ॥ ਧਰਤੀ ਭਾ ਿਰ ਨ ਿਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ 
ਲਾਹੂ ਲਾਿਹ ॥੨੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
not —Slok nμ: 209 vwly hI i^Awl ƒ jwrI r`iKAw igAw hY [ ivkwrI bMidAW dw zor gurU 
Aqy gur-sMgiq au~qy nhIN pY skdw, ikauNik gurU mhwn au~cw hY [ pr hW, siqgurU qy aus dI 
sMgiq dI brkiq nwl ivkwrIAW ƒ zrUr lwB A`pVdw hY [ 

pd ArQ:-  DrqI swD kI—siqgurU dI DrqI, siqgurU dI sMgiq [ qskr—cor, ivkwrI 
bMdy [ bYsih—Aw bYTdy hn, jy Aw bYTx [ gwih—gih, m`l ky, isdk nwl, hor i^Awl C`f 
ky (not—keI tIkwkwr ies l&z ‘gwih’ dw ArQ ‘kdy’ krdy hn, qy ies ƒ &wrsI dw 
l&z smJdy hn pr ieh Zlq hY [ ies Slok dy hryk l&z ƒ ghu nwl pVHo, hryk l&z 
sMsik®q-ihMdI dw hY [ muslmwnI mq dw BI ieQy koeI izkr nhIN hY [ so bwkI l&zW vWg 



 

ieh BI sMsik®q qoN nyVy hY) [ Bwir—Bwr nwl, Bwr dy hyT, qskrW dy Bwr hyT [ n 
ibAwpeI—dbdI nhIN, koeI AOiKAweI nhIN smJdI, Asr hyT nhIN AwauNdI [ aun kau—
auhnW qskrW ƒ [ lwhU—lwh hI, lwB hI (imldw hY) [ lwih—lhih, auh qskr lwB hI 
lhih, auh ivkwrI sgoN lwB hI auTWdy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy ivkwrI mnu`K (cMgy BwgW nwl) hor Jwk C`f ky siqgurU dI sMgiq ivc 
Aw bYTx, qW ivkwrIAW dw Asr aus sMgiq auqy nhIN pYNdw [ hW, ivkwrI bMidAW ƒ zrUr 
lwB A`pVdw hY, auh ivkwrI bMdy zrUr lwB auTWdy hn [210[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਨੇ ਤੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ ਸੰਿ ਗ ਕੁਸੰ ਗੀ ਬੈਸਤੇ ਤ ਬ ਪੂਛੈ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ॥੨੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1375} 
not—Slok nμ: 210 ivc ‘swD kI DrqI’ Aqy ‘qskr’ dI imswl dy ky kbIr jI ny 
AwiKAw hY ik ‘qskrW’ dw Asr ‘DrqI’ auqy nhIN pY skdw [ ikauN? ies vwsqy ik 
‘DrqI’ dw Bwr ‘qskrW’ dy Bwr nwloN bhuq vDIk hY [ ‘swD kI DrqI’ BwrI hY, bl vwlI 
hY, ies vwsqy qskr zor nhIN pw skdy [ jy BlweI vwlw pwsw qkVw hovy, qW auQy ivkwrI 
bMdy BI Aw ky BlweI v`l prq pYNdy hn [ 

nμ: 211 ivc ‘cwvl’ Aqy ‘quK’ dI imswl hY [ vzn ivc ‘cwvl’ Bwrw hY ‘quK’ hOlw hY 
[ ‘quK’ (qoh) kmzor hox krky mwr KWdw hY; iesy qrHW ivkwrIAW dy qkVy iek`T ivc jy 
koeI swDwrn ijhw mnu`K (BwvyN auh Blw hI hovy, pr auhnW dy twkry qy kmzor-idl hovy) 
bYTxw SurU kr dyvy, qW auh BI ausy suBwv dw bx ky ivkwrW qoN mwr KWdw hY [ 

pd ArQ:-  quK—qoh, cOlW dy is`kV [ lwie—l`gdI hY, v`jdI hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (qohW nwloN) caul (v`Kry krn) dI ^wqr (CVn vyly) qohW ƒ muhlI (dI 
s`t) v`jdI hY [ iesy qrHW jo mnu`K ivkwrIAW dI suhbiq ivc bYTdw hY (auh BI ivkwrW dI 
s`t KWdw hY, ivkwr krn l`g pYNdw hY) aus qoN Drmrwj lyKw mMgdw hY [211[ 

ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਕਹੈ ਿਤਲੋਚਨੁ ਮੀਤ ॥ ਕਾਹੇ ਛੀਪਹੁ ਛਾਇਲੈ ਰਾਮ ਨ ਲਾਵਹੁ ਚੀਤੁ ॥੨੧੨॥ 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਿ ਤਲ ੋਚਨਾ ਮ ੁ ਖ ਤੇ ਰਾਮੁ ਸੰਮçਾਿਲ ॥ ਹਾਥ ਪਾਉ ਕਿਰ ਕਾਮੁ ਸਭੁ ਚੀਤੁ ਿਨਰੰਜਨ ਨਾਿਲ 
॥੨੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1375-1376} 
not:-  ‘mhlw 5’ dy Slok isr& iqMn sn—nμ: 209, 210, 211 [ hux iPr kbIr jI dy 
aucwry hoey Slok hn, ikauNik iehnW dw isr-lyK ‘mhlw 5’ nhIN hY [ 

iehnW SlokW ivc kbIr jI Bgq nwmdyv jI Aqy Bgq iqRlocn jI dw izkr krdy hn [ ies 
g`l qoN ieh swbq hoieAw ik ieh dovyN Bgq kbIr jI qoN pihlW hoey hn [ nwmdyv jI bMbeI 
pRWq dy izlw sqwrw dy rihx vwly sn, iPr vI ieh ieqny au~Gy ho cuky sn ik bnwrs dy 



 

vsnIk kbIr jI iehnW ƒ jwxdy sn [ 

kbIr jI iehnW SlokW ivc nwmdyv Aqy iqRlocn dI Awpo ivc hoeI g`l-bwq dw izkr krdy 
hn [ ieh swrw i^Awl auhI hY jo nwmdyv jI ny Awp rwmklI rwg dy Sbd ivc id`qw hY [ 
swQIAW nwl g`pW mwrdy iek muMfy dw kwZz dI gu`fI aufwxw, rl ky g`lW krdIAW kuVIAW dw 
KUh qoN pwxI Br ky ilAwauxw, gweIAW dw v`iCAW qoN judw ho ky bwhr Gwh cugx jwxw, mW dw 
Awpxy in`ky b`cy ƒ pMGUVy qy suAw ky Gr dy kMm-kwj ivc l`gxw—ieh swry kMm-kwr huMidAW 
hoieAW BI muMfy dI suriq gu`fI ivc, kuVIAW dI suriq Awpo Awpxy GVy ivc, hryk gW dI 
suriq Awpxy v`Cy ivc, qy, mW dI suriq b`cy ivc huMdI hY [ nwmdyv jI dy aus Sbd dw sMKyp 
Bwv kbIr jI iehnW do SlokW ivc dy rhy hn [ ies qoN ieh sw& nqIjw inkldw hY ik 
kbIr jI dy pws nwmdyv jI dw auh swrw Sbd mOjUd sI koeI Ajb g`l nhIN ik nwmdyv jI 
dI swrI hI bwxI kbIr jI dy pws hovy, ikauNik dovyN hm-i^Awl sn Aqy dovyN hI bRwhmx dy 
Dwrimk dbwau ƒ qoVn dI koSS kr rhy sn [ 

pd ArQ:-  CIphu—Tyk rhy ho [ CwielY—rzweIAW dy AMbry [212[ 

pwau—pYr [ kwmu sBu—(Gr dw) swrw kMm-kwj [ inrMjn—AMjn-rihq, ijs au~qy mwieAw 
dI kwlK Asr nhIN kr skdI [213[ 

not:-  iehnW dohW SlokW ƒ ies lVI dy mzmUn ivc smJx leI kbIr jI dy Slok nμ: 208 
dy nwl rlw ky pVHo, ivckwrly iqMn Slok gurU Arjn swihb dy hn [ ivkwrW qy AwsW dw 
‘Kqu’ pwVn leI ‘hir Bjn’ krnw hY, pr ies dw Bwv ieh nhIN hY ik dunIAw dI ikrq-
kwr C`f dyxI hY [ 

ArQ:-  iqRlocn AwKdw hY—hy im`qR nwmdyv! qUM qW mwieAw ivc PisAw jwpdw hYN [ ieh 
AMbry ikauN Tyk irhw hYN? prmwqmw dy (crnW) nwl ikauN ic`q nhIN joVdw? [212[ 

nwmdyv (A`goN) au~qr dyNdw hY—hy iqRlocn! mUMh nwl prmwqmw dw nwm lY; h`Q pYr vrq ky 
swrw kMm-kwj kr, Aqy Awpxw icq mwieAw-rihq prmwqmw nwl joV [213[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬੀਰਾ ਹਮ ਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਿਕਸ ਹੂ ਕੇ ਨਾਿਹ ॥ ਿਜਿਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾ ਇਆ ਿਤਸ ਹੀ 
ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੨੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  ieh Slok BI siqgurU Arjn swihb jI dw hY, ijvyN ik ies dy isr-lyK ‘mhlw 5’ 
qoN sw& prgt hY [ kbIr jI dy Slok nμ: 213 dI ivAwiKAw vwsqy hY [ jo au~qr nwmdyv jI 
ny iqRlocn jI ƒ id`qw sI, aus dw hvwlw dy ky kbIr jI AwKdy hn ik dunIAw dI ikrq-kwr 
nhIN C`fxI, ieh kridAW hoieAW hI AsW Awpxw ic`q ies qoN v`Krw r`Kxw hY [ 

ies Slok nμ: 214 ivc gurU Arjn swihb ny ieh d`isAw hY ik swkW-AMgW ivc rihMidAW qy 
mwieAw ivc vrqidAW hr vyly ieh cyqy r`Kxw hY ik ieh sB kuJ ieQy isr& cwr idn dy 



 

swQI hn, Asl swQI prmwqmw dw nwm hY qy ikrq-kwr kridAW aus ƒ BI hr vyly Xwd 
r`Kxw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! ijs prmwqmw ny ieh rcnw rcI hY, AsI qW ausy dI Xwd ivc itky rihMdy 
hW, ikauNik nwh koeI Aswfw sdw dw swQI hY Aqy nwh hI AsI iksy dy sdw leI swQI bx 
skdy hW (byVI dy pUr dw mylw hY) [214[ 

ਕਬੀਰ ਕੀਚਿੜ ਆਟਾ ਿਗਿਰ ਪਿਰਆ ਿਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ਹ ਾ ਥ ॥ ਪੀਸਤ ਪੀਸਤ ਚਾਿਬਆ ਸੋ ਈ 
ਿਨਬਿਹਆ ਸਾਥ ॥੨੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
ArQ:-  hy kbIr! (koeI qIvIN ju iksy dy GroN Awtw pIh ky ilAweI, Awpxy Gr AwauNidAW 
rwh ivc auh) Awtw ic`kV ivc if`g ipAw, aus (ivcwrI) dy h`Q-p`ly kuJ BI nwh ipAw [ 
c`kI pINhidAW pINhidAW ijqny ku dwxy aus ny c`b ley, b`s! auhI aus dy kMm AwieAw [ 

not:-  prmwqmw dw ismrn krn vwsqy idn dy iksy ^ws vyly ƒ jW aumr dy iksy ^ws ih`sy 
ƒ aufIkdy nhIN rihxw, suBwau AYsw bxweIey ik hr vyly hryk ikrq-kwr ivc r`b cyqy rhy [ 
jy swrw idn kwr-ivhwr ivc r`b ƒ ivswr ky cor-bzwrI, T`gI &ryb krdy rhy, qy svyr vyly 
mMdr gur-duAwry ivc rwm rwm kr Awey jW ies kmweI ivcoN kuJ dwn-puMn kr id`qw, qW 
ieh au~dm ieauN hI jwxo ijvyN GMtw do GMty lw ky pITw hoieAw Awtw rwh ivc AwauNidAW ic`kV 
ivc if`g ipAw [ 

ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਜਾਨੈ ਸਭ ਬ ਾ ਤ ਜਾਨਤ ਹੀ ਅਉਗਨੁ ਕਰੈ ॥ ਕਾ ਹੇ ਕੀ ਕੁ ਸਲਾਤ ਹਾਿਥ ਦੀਪੁ ਕੂਏ ਪ ਰ ੈ 
॥੨੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  iksy ^ws inXq smyN pUjw-pwT krky swrw idn T`gI-DoKy dI ikrq krnI ieauN hI hY 
ijvyN c`kI pIh pIh ky joiVAw hoieAw Awtw ic`kV ivc if`g pey; jW; ijvyN rwq vyly jgdw 
dIvw h`Q ivc PiVAw hoieAw hovy, dIvy dw cwnx huMidAW BI mnu`K iksy KUh ivc jw if`gy [ 
ismrn-Bjn dy nwl nwl h`k dI ikrq-kmweI A`q zrUrI hY [ 

pd ArQ:-  kuslwq—suK [ hwiQ dIpu—h`QW ivc dIvw (hovy) [ kUey—KUh ivc [ 

hy kbIr! (jo mnu`K hr roz Drm-AsQwn qy jw ky Bjn BgqI krn ipCoN swrw idn T`gI-
&ryb dI ikrq-kmweI krdw hY, auh ies g`loN nwvwik& nhIN ik ieh mwVI g`l hY, aus dw) 
mn sB kuJ jwxdw hY, pr auh jwxdw hoieAw BI (T`gI dI kmweI vwlw) pwp krI jWdw hY [ 
(prmwqmw dI BgqI qW iek jgdw dIvw hY ijs ny izMdgI dy hnyry s&r ivc mnu`K ƒ rsqw 
ivKwxw hY, ivkwrW dy KUh-Kwqy ivc if`gxoN bcwxw hY, pr) aus dIvy qoN kIh suK jy aus dIvy 
dy Aswfy h`Q ivc huMidAW BI AsI KUh ivc if`g pey? [216[ 



 

ਕਬੀਰ ਲਾਗੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਸੁਜਾਨ ਿਸਉ ਬਰਜੈ ਲੋਗੁ ਅਜਾਨੁ ॥ ਤਾ ਿਸਉ ਟੂਟੀ ਿਕਉ ਬਨੈ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ 
॥੨੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  sujwn—isAwxw, Gt Gt dI jwnx vwlw [ lwgI—l`gI hoeI [ Ajwnu—AM\wx; 
by-smJ, mUrK [ qw isau—aus (sujwn pRBU) nwloN [ ikau bnY—ikvyN P`by? ikvyN sohxI l`gy? 
nhIN P`bdI, sohxI nhIN l`gdI [ jIA—ijMd [ brjY—vrjdw hY, rok pWdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy qUM “cIqu inrMjn nwil” joVI r`Kxw hY qW ieh cyqw r`K ik ieh) 
mUrK jgq (Bwv, swk-sMbMDIAW dw moh Aqy T`gI dI ikrq-kwr) Gt Gt dI jwnx vwly 
prmwqmw nwl bxI pRIq dy rsqy ivc rok pWdw hY; (Aqy ies DoKy ivc AwieAW Gwtw hI Gwtw 
hY, ikauNik) ijs prmwqmw dI id`qI hoeI ieh ijMd-jwn hY aus nwloN ivCVI hoeI (iksy hwlq 
ivc BI) ieh sohxI nhIN l`g skdI (sOKI nhIN rih skdI) [217[ 

qW qy 

ਕਬੀਰ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਹੇਤੁ ਕਿਰ ਕਾਹੇ ਮਰਹੁ ਸਵਾਿਰ ॥ ਕਾਰਜੁ ਸਾਢੇ ਤੀਿਨ ਹਥ ਘਨੀ ਤ ਪਉਨੇ ਚਾ ਿਰ 
॥੨੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  mMfp—SwmIAwny, mhl mwVIAW [ hyqu kir—ihq kr ky, Sok nwl [ svwir—
sjw sjw ky [ kwhy mrhu—ikauN Awqmk mOqy mr rhy ho? kwrju—kMm, mqlb, loV [ GnI—
vDIk [ q—qW [ 

ArQ:-  (ijMd-dwqy pRBU nwloN ivCuVI ijMd sOKI nhIN rih skdI, ‘qw isau tUtI ikau bnY’; 
qW qy) hy kbIr! (aus ijMd dwqy ƒ Bulw ky) Gr mhl-mwVIAW bVy SOk nwl sjw sjw ky ikauN 
Awqmk mOqy mr rhy ho? quhwfI AwpxI loV qW swFy iqMn h`Q zmIn nwl pUrI ho rhI hY 
(ikauNik hr roz sOx vyly Awpxy k`d Anuswr qusI ieqnI ku hI vrqdy ho), pr jy (quhwfw 
k`d kuJ lμmw hY, jy) quhwƒ kuJ vDIk zmIn dI loV pYNdI hY qW pOxy cwr h`Q vrq lYNdy hovogy 
[218[ 

not:-  rozwnw jIvn dy Drm ƒ bdo-bdI iksy AgWh Awaux vwly smy dw Drm bxweI jwx 
nwl mOjUdw jIvn ivc Drm dw pRBwv sgoN k`sw huMdw jWdw hY [ kbIr jI ihMdU sn [ mrn qy 
ihMdU dI loQ swVI jWdI hY, jo do iqMn GMitAW ivc hI sV ky suAwh ho jWdI hY [ swFy iqMn h`Q 
qW ikqy rhy, mswxW ivc aus leI iek c`pw QW BI nhIN rih jWdI [ so, kbIr jI mrn qoN 
ipCoN dIAW g`lW nhIN d`s rhy [ pr Aswfy tIkwkwrW ny swFy iqMn h`Q zmIn dw sMbMD mnu`K dy 
mrn nwl hI joiVAw hY, jo Zlq hY [ 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਮ ੈ ਿਚਤਵਉ ਨਾ ਕਰੈ ਿ ਕਆ ਮੇਰੇ ਿਚਤਵੇ ਹੋਇ ॥ ਅਪਨਾ ਿਚਤਿਵਆ ਹਿਰ ਕਰੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿ ਚਿ ਤ 
ਨ ਹੋਇ ॥੨੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1376} 



 

ArQ:-  hy kbIr! (“cIqu inrMjn nwil” r`Kx dy QW qUM swrw idn mwieAw dIAW hI socW 
socdw rihMdw hYN, pr qyry) myry socW socx nwl ku`J nhIN bxdw; prmwqmw auh kuJ nhIN krdw 
jo mYN socdw hW (Bwv, jo AsI socdy rihMdy hW) [ pRBU auh kuJ krdw hY jo auh Awp socdw hY, 
qy jo kuJ auh prmwqmw socdw hY auh Aswfy ic`q-cyqy BI nhIN huMdw [219[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਿਚੰਤਾ ਿਭ ਆਿਪ ਕਰਾਇਸੀ ਅਿਚੰਤੁ ਿ ਭ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਨਾ ਸਾ ਰ 
ਕਰੇਇ ॥ ੨ ੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  ies Slok dw isrlyK hY “m: 3” ieh gurU Amrdws jI dw iliKAw hoieAw hY [ 
auprly Slok nwl rlw ky pVHo; sw& id`sdw hY ik gurU Amrdws jI ny kbIr jI dy Slok nμ: 
219 dy sMbMD ivc ieh Slok aucwirAw hY [ so, kbIr jI dy Slok gurU Amrdws jI dy pws 
mOjUd sn [ ieh swKI Zlq hY ik BgqW dI bwxI gurU Arjn swihb ny iek`TI kIqI sI [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jIvW dy kIh v`s?) pRBU Awp hI jIvW dy mn ivc dunIAw dy i&kr-socW 
pYdw krdw hY, auh AvsQw BI pRBU Awp hI b^Sdw hY jdoN mnu`K iehnW i&kr-socW qoN rihq 
ho jWdw hY [ hy nwnk! jo pRBU sB jIvW dI sMBwl krdw hY ausy dy gux gwxy cwhIdy hn (Bwv 
pRBU A`gy hI Ardws kr ky dunIAw dy i&kr-socW qoN bcy rihx dI dwiq mMgIey) [220[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਫਿਰਆ ਲਾਲਚ ਮਾਿਹ ॥ ਪਾਪ ਕਰੰਤਾ ਮਿਰ ਗਇਆ ਅਉਧ ਪੁਨੀ 
ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥੨੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  ieh Slok gurU Arjn swihb dw hY, ies dw sMbMD BI kbIr jI dy Slok nμ: 219 nwl 
hY [ 

pd ArQ:-  mir gieAw—Awqmk mOqy mr jWdw hY, jIvn ivc guxW dw ABwv hI ho jWdw hY 
[ AauD—aumr [ punI—pu`g jWdI hY, mu`k jWdI hY [ iKn mwih—A`K dy Por ivc, Acncyq 
hI, A`gy ivkwrW ivc ic`q r`jdw hI nhIN ik Acncyq [ 

ArQ:-  hy kbIr! jo mnu`K prmwqmw dw ismrn nhIN krdw (ismrn nwh krn dw nqIjw hI 
ieh inkldw hY ik auh dunIAw dIAW socW socdw hY, qy dunIAw dy) lwlc ivc Btkdw iPrdw 
hY [ pwp kridAW kridAW auh (Bwg-hIx) Awqmk mOqy mr jWdw hY (aus dy AMdroN au~cw 
Awqmk jIvn mu`k jWdw hY), Aqy auh ivkwrW ivc r`jdw BI nhIN ik Acncyq aumr mu`k jWdI 
hY [221[ 

ਕਬੀਰ ਕਾਇ ਆ ਕਾਚੀ ਕਾ ਰਵੀ ਕੇਵਲ ਕਾਚੀ ਧਾਤੁ ॥ ਸਾਬਤੁ ਰਖਿਹ ਤ ਰਾਮ ਭਜੁ ਨਾਿਹ ਤ ਿਬਨਠੀ ਬਾਤ 
॥੨੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  ip`ql kYNh Awidk dy BWfy ivc koeI cIz pw r`KIey qW aus cIz dw Asr BWfy dy 
ip`ql kYNh Awidk ivc nhIN jw skdw [ pr jy k`cI im`tI dw brqn hovy, aus ivc r`KI cIz 



 

dI sugMD durgMD im`tI ivc Awpxw Asr kr jWdI hY [ 

mnu`Kw srIr iek AYsw brqn hY ijs dy igAwn-ieMdRy mwno, k`cI, im`tI dy bxy hoey hn, ijs 
krm-ivkrm nwl iehnW dw sMbMD pYNdw hY, aus dw Asr ieh gRihx kr lYNdy hn, qwhIeyN 
srIr dy AMdr v`sdI ijMd dI (jo prmwqmw dI AwpxI AMs hY) ieh pRBU nwloN iv`Q puAw dyNdy 
hn [ iehnW ieMidRAW ƒ, ies srIr ƒ, ‘swbqu’ (pivqR) r`Kx dw qrIkw iehI ho skdw hY 
ik ‘ApivqR’ krn vwly krm qy pdwrQ ies dy nyVy nwh Awaux id`qy jwx qy ijMd ƒ ies dy 
Awpxy Asly pRBU dy A`q nyVy r`iKAw jwey [ 

pd ArQ:-  kwrvI—krvw, Cotw ijhw lotw, ku`jw [ kyvl—inrol [ Dwqu—Aslw [ 
swbqu—(vyKo slok nμ: 185—‘jw kI idl swbiq nhI’ [ ‘swbiq’ dw ArQ hY pwkIzgI, 
pivqRqw) pivRq, pwkIzw [ rKih—jy qUM r`Kxw cwhyN [ Bju—ismr [ ibnTI—ivgVI, nws 
hoeI [ bwq—g`l [ 

ArQ:-  hy kbIr! ieh srIr k`cw lotw (smJ lY), ies dw Aslw inrol k`cI im`tI (imQ 
lY) [ jy qUM ies ƒ (bwhrly BYVy AsrW qoN) pivRq r`Kxw loVdw hYN qW prmwqmw dw nwm 
ismr, nhIN qW (mnu`Kw jnm dI ieh) Kyf ivgVI hI jwx lY (Bwv, zrUr ivgV jwiegI) 
[222[ 

ਕਬੀਰ ਕੇ ਸੋ ਕੇਸੋ ਕੂ ਕੀਐ ਨ ਸੋਈਐ ਅ ਸਾ ਰ ॥ ਰਾਿਤ ਿਦਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹੂ ਕੇ ਸੁਨੈ ਪੁਕਾ ਰ ॥੨੨੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  kyso—kySv (ky_w: pR_Ôqw: siNq AÔX—lμmy kysW vwlw) prmwqmw [ Aswr—
Zw&l ho ky, by-prvwhI ivc, ivkwrW vloN Zw&l rih ky [ kbhU ky—kdy qW [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy ies srIr ƒ ivkwrW vloN ‘swbqu rKih q’) hr vyly prmwqmw dw 
nwm Xwd krdy rhIey, iksy vyly BI ivkwrW vloN by-prvwh nwh hoeIey [ jy idn rwq (hr 
vyly) prmwqmw ƒ ismrdy rhIey qW iksy n iksy vyly auh pRBU jIv dI Ardws sux hI lYNdw hY 
(qy ies ƒ Awqmk mOqy mrnoN bcw lYNdw hY) [223[ 

ਕਬੀਰ ਕਾਇ ਆ ਕਜਲੀ ਬਨੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਕੁੰ ਚਰੁ ਮ ਯ ਮੰਤੁ ॥ ਅੰਕਸੁ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਰ ਤਨ ੁ ਹੈ ਖੇਵਟੁ ਿਬਰਲਾ ਸੰਤੁ 
॥੨੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  kwieAw—srIr [ kjlI bnu—irKIkyS hirduAwr dy nzdIk dy iek jMgl dw 
nwm hY ijQy hwQI rihMdy hn, sMGxw jMgl (not:-  jdoN mnu`K prmwqmw dI Xwd Bulw bYTdw hY 
qW ies dy swry igAwn-ieMdRy ivkwrW vl prq pYNdy hn kwmwidk AnykW ivkwr prgt ho 
auTdy hn [ Ajyhy srIr ƒ iek jMgl smJ lvo ijs ivc AnykW ivkwr, mwno, sMGxy ru`K 
hn) [ BieAw—(jy ‘kyso kyso’ nwh kUkIey, qW ieh srIr ivkwr ru`KW nwl BirAw hoieAw 
iek jMgl) bx jWdw hY [ kuMcru—hwQI [ mX mMqu—md m`q, Awpxy md ivc m`qw hoieAw [ 



 

AMksu—lohy dw auh kuMfw ijs nwl hwQI ƒ clWdy hn [ rqnu—rqn vrgw sRySt [ Kyvtu—
clwx vwlw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (jy kyso kyso nwh kUkIey, jy prmwqmw dw ismrn nwh krIey qW AnykW 
ivkwr pYdw ho jwx krky) ieh mnu`Kw srIr, mwno, ‘kjlI bnu’ bx jWdw hY ijs ivc mn-
hwQI Awpxy md ivc m`qw hoieAw iPrdw hY [ ies hwQI ƒ kwbU ivc r`Kx leI gurU dw sRySt 
igAwn hI kuMfw bx skdw hY, koeI BwgW vwlw gurmuiK (ies igAwn-kuMfy ƒ vrq ky mn-hwQI 
ƒ) clwx-jogw huMdw hY [224[ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਮੁਖੁ ਕੋਥਰੀ ਪਾਰਖ ਆਗੈ ਖੋਿ ਲ ॥ ਕੋਈ ਆਇ ਿਮਲੈਗੋ ਗਾਹ ਕੀ ਲੇਗੋ ਮਹਗੇ ਮੋਿਲ 
॥੨੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  koQrI—gu`QI, btUAw [ pwrK—prK krn vwlw, kdr-kImq jwnx vwlw [ 
gwhkI—nwm rqn ƒ ^rIdx vwlw [ mhgy moil—qkVI kImq dy ky (not:-  ies kwieAw-
jMgl ivc mn msqy hoey hwQI vWg Awzwd iPrdw hY [ kIh pSU-pMCI qy kIh mnu`K, AwpxI 
AwzwdI h`QoN dyxI hryk vwsqy sB qoN v`fI kurbwnI hY; mn dI ies suqMqRqw dy v`ty koeI cIz 
mu`l lYxI mihMgI qoN mihMgI kImq dyxI hY), mn hvwly kr ky [ 

ArQ:-  hy kbIr! prmwqmw dw nwm (dunIAw ivc) sB qoN kImqI pdwrQ hY, (ies pdwrQ 
ƒ sWB ky r`Kx vwsqy) Awpxy mUMh ƒ gu`QI bxw qy ies rqn dI kdr-kImq jwxn vwly iksy 
gurmuiK dy A`gy hI mUMh KolHxw (Bwv, sqsMg ivc pRBU-nwm dI is&iq-swlwh kr) [ jdoN 
nwm-rqn dI kdr jwnx vwlw koeI gwhk sqsMg ivc Aw A`pVdw hY qW auh Awpxw mn gurU 
dy hvwly kr ky nwm rqn ƒ ^rIddw hY [225[ 

ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਾਿਨਓ ਨਹੀ ਪਾਿਲਓ ਕਟ ਕੁ ਕੁ ਟੰਬੁ ॥ ਧੰਧੇ ਹੀ ਮਿਹ ਮਿਰ ਗਇਓ ਬਾਹਿਰ ਭਈ ਨ 
ਬੰਬ ॥੨੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  jwinE nhI—(ijs mnu`K ny) kdr nhIN jwxI [ pwilE—pwldw irhw [ 
ktku—&Oz [ ktku kutMbu—bhuq swrw t`br [ mir gieE—Awqmk mOqy mr igAw [ 
bwhir—DMiDAW qoN bwhr, (Bwv,) DMiDAW qoN vyhlw ho ky [ bMb—Avwz, ^br [ bwhir BeI 
n bMb—DMiDAW qoN inkl ky kdy ausdy mUMhoN rwm nwm dI Avwz BI nhIN inklI [ 

ArQ:-  (pr), hy kbIr! ijs mnu`K ƒ prmwqmw dy nwm-rqn dI kdr-kImq nhIN pYNdI, 
auh (nwm-rqn ƒ ivswr ky swrI aumr) bhuqw t`br hI pwldw rihMdw hY; dunIAw dy DMiDAW 
ivc hI Kp Kp ky auh mnu`K Awqmk mOqy mr jWdw hY, iehnW KpwixAW ivcoN inkl ky kdy 
aus dy mUMhoN rwm-nwm dI Awvwz nhIN inkldI (nwh hI iehnW KpwixAW ivcoN kdy aus ƒ 
vyhl imldI hY, qy nwh auh kdy prmwqmw dw nwm mUMhoN aucwrdw hY) [226[ 



 

ਕਬੀਰ ਆਖੀ ਕੇਰੇ ਮਾਟੁਕੇ ਪਲੁ ਪਲੁ ਗਈ ਿਬਹਾਇ ॥ ਮਨੁ ਜੰਜਾਲੁ ਨ ਛੋਡਈ ਜਮ ਦੀਆ ਦਮਾਮਾ ਆਇ 
॥੨੨੭ ॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  kyry—dy [ mwtuky—Jmkxy [ AwKI kyry mwtuky—A`KW dy Jmkx ijqnw smw [ 
geI ibhwie—(aumr) bIq jWdI hY [ dmwmw—ngwrw [ Awie dIAw—Aw ky vjw dyNdw hY [ 

ArQ:-  hy kbIr! (aus bd-nsIb dw hwl vyK jo pRBU-nwm dI kdr-kImq nwh jwxdw 
hoieAw swrI aumr kutMb pwlx ivc hI guzwrdw hY qy kdy BI pRBU-nwm mUMhoN nhIN aucwrdw! 
QoVI QoVI kr ky by-mlUmy ijhy) aus dI aumr A`KW dy Jmkx ijqnw smW qy pl pl kr ky 
bIq jWdI hY; iPr BI aus dw mn (kutMb dw) jMjwl nhIN C`fdw, Aw^r jm mOq dw ngwrw Aw 
vjWdy hn [227[ 

ਕਬੀਰ ਤਰਵ ਰ ਰੂਪੀ ਰਾਮੁ ਹੈ ਫਲ ਰੂਪੀ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਛਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸਾਧੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਤਿਜਆ ਬਾਦੁ ਿਬਬਾਦੁ 
॥੨੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
not:-  ieauN jwpdw hY ijvyN kbIr jI dIAW A`KW dy swhmxy Awpxy vqn dI grmI dI ru`q dw 
nkSw AwieAw Kloqw hY [ qpS pY rhI hY, iek muswi&r dUroN iek sohxy sMGxI CW vwly ru`K 
AMb ƒ vyK ky aus dw Awsrw Aw lYNdw hY [ ies CW dw Awsrw ilAW aus dI qpS BI imtdI 
hY qy aus ƒ ru`K qoN p`kw Pl BI imldw hY ijs nwl auh AwpxI Bu`K BI dUr krdw hY [ 

ivkwrW dI qpS nwl qp rhy ies jgq ivc prmwqmw dw nwm mwno, iek sohxw ru`K hY; 
gurmuiK sMq-jn ies ru`K dI TMFI im`TI CW hn [ jo mnu`K gurmuiK dI sMgiq krdw hY, ivkwrW 
dI qpS qoN bcx leI gurmuiK dI sMgiq dw shwrw lYNdw hY, aus dy AMdr TMF pY jWdI hY, qy 
aus ƒ vYrwg dI dwiq imldI hY ijs dI brkiq nwl auh mwieAw vloN r`j jWdw hY [ pr swDU 
gurmuiK auh hY ijs ny mwieAw dy jMjwl ƒ iqAwigAw hY [ 

pd ArQ:-  qrvr—qr-vr, sohxw ru`K [ qr—ru`K [ bYrwgu—inrmohqw [ CwieAw—CW [ 
ijin—ijs (swD-gurmuiK) ny [ bwdu ibbwdu—JgVw-JWjw, mwieAw dw JMbylw [ 

ArQ:-  hy kbIr! (ivkwrW dI qpS nwl qp rhy ies sMswr ivc) pRBU dw nwm iek sohxw 
ru`K hY [ ijs mnu`K ny (Awpxy AMdroN iehnW ivkwrW dw) JgVw-JWjw mukw id`qw hY auh 
gurmuiK ies ru`K dI, mwno, CW hY [ (jo BwgW vwlw bMdw aus qpS qoN bcx leI ies CW dw 
Awsrw lYNdw hY aus ƒ) vYrwg-rUp Pl (hwsl huMdw) hY [228[ 

ਕਬੀਰ ਐ ਸਾ ਬੀਜੁ ਬੋਇ ਬਾਰਹ ਮਾਸ ਫਲੰਤ ॥ ਸੀ ਤਲ ਛਾਇਆ ਗਿਹ ਰ ਫਲ ਪੰਖੀ ਕੇਲ ਕਰ ੰ ਤ 
॥੨੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1376} 
pd ArQ:-  bwrh mws—bwrW hI mhIny, sdw hI [ Plμq—Pl dyNdw hY [ sIql—TMFI, TMF 
dyx vwlI, SWqI b^Sx vwlI [ CwieAw—CW, Awsrw [ gihr—gMBIrqw, Afolqw, vYrwg [ 



 

pMKI—(Bwv, qyry) igAwn-ieMdRy [ kyl—Awnμd [ 

ArQ:-  hy kbIr! (“ijin qijAw bwdu ibbwdu” aus ‘swD’ dI sMgiq ivc rih ky qUM vI 
Awpxy ihrdy dI DrqI ivc prmwqmw dy nwm dw) iek Ajyhw bI bIj jo sdw hI Pl dyNdw 
rihMdw hY; aus dw Awsrw leIey qW AMdr TMF pYNdI hY, Pl imldw hY ik dunIAw dy “bwd 
ibbwd” vloN mn itk jWdw hY, qy swry igAwn-ieMdRy (jo pihlW pMCIAW vWg QW QW qy cog leI 
Btkdy sn, hux pRBU dy nwm dw) Awnμd lYNdy hn [229[ 

ਕਬੀਰ ਦਾਤਾ ਤਰਵਰੁ ਦਯਾ ਫਲੁ ਉਪਕਾਰੀ ਜੀਵੰਤ ॥ ਪੰਖੀ ਚਲੇ ਿਦਸਾਵਰੀ ਿਬਰਖਾ ਸੁਫਲ ਫਲੰਤ 
॥੨੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  dwqw—pRBU dy nwm dI dwiq krn vwlw [ dXw—jIAW nwl ipAwr [ aupkwrI 
jIvMq—jo aupkwr krn ivc hI jINaUdw hY, jo swrw jIvn aupkwr ivc hI guzwrdw hY [ 
pMKI—ies jgq-ru`K dy pMCI, swry jIv [ idswvrI—idSw Avr, hor hor idSw ƒ, hor hor 
pwsy, hor hor DMiDAW ivc [ ibrKw—‘nwm’ dyx vwlw ru`K (swDU) [ suPl Plμq—‘dieAw’ 
dI sohxI dwiq hI krdw rihMdw hY, sB ƒ iehI isKWdw rihMdw hY ik sB jIvW nwl ipAwr kro 
[ suPl—su-Pl, sohxw Pl [ 

ArQ:-  hy kbIr! (“ijin qijAw bwdu ibbwdu”) auh ‘swDU’ AwpxI swrI aumr aupkwr 
ivc hI guzwrdw hY; pRBU dy nwm dI dwiq dyx vwlw auh ‘swDU’ ivkwrW ivc qpdy swry ies 
sMswr leI), mwno, iek sohxw ru`K hY, aus pwsoN ‘jIA-dieAw’ dI dwiq pRwpq huMdI hY [ 
sMswrI jIv qW hor hor DMiDAW ivc ru`Jy rihMdy hn, pr gurmuK ‘swD’ sdw iehI is`iKAw dyNdw 
rihMdw hY ik sB nwl dieAw-ipAwr vrqo [230[ 

ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੀ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ਿਲਲਾਟ ॥ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਠਾਕ ਨ ਅਵਘਟ ਘ ਾ ਟ 
॥੨੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  swDU sMgu—(“ijin qijAw bwdu ibbwdu” aus) swDU dI suhbiq [ illwt—m`Qw 
[ iliKAw hoie illwt—jy m`Qy auqy lyK iliKAw hovy, jy cMgy Bwg hox [ mukiq—“bwd 
ibbwd” qoN ^lwsI [ Twk—rok [ AvGt Gwt—AOKw phwVI pYNfw (not—dunIAw dy ‘bwd 
ibbwd’ qoN bc ky rihx dI koSS krnI ieauN hY ijvyN iksy au~cI phwVI auqy cVHnw hY) [ 

ArQ:-  hy kbIr! “ijin qijAw bwdu ibbwdu” aus swDU-gurmuiK dI sMgiq aus mnu`K ƒ 
pRwpq huMdI hY ijs dy bVy cMgy Bwg hox [ aus dI sMgiq qoN Pl ieh imldw hY ik dunIAw dy 
“bwd ibbwd” qoN ^lwsI ho jWdI hY, koeI BI ivkwr ies AOKy s&r dy rwh ivc rok nhIN 
pWdw [231[ 



 

ਕਬੀਰ ਏਕ ਘੜੀ ਆਧੀ ਘਰੀ ਆਧੀ ਹੂੰ ਤੇ ਆਧ ॥ ਭਗਤਨ ਸੇਤੀ ਗੋਸਟੇ ਜੋ ਕੀਨੇ ਸੋ ਲਾਭ ॥੨੩੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  gosty—goSit, g`l-bwq, imlwp (not:-  l&z goSit dy do ArQ hn—(1) 
crcw, bhs, g`l-bwq, (2) imlwp, sMgiq [ ijvyN ‘isD gosit”—(1) is`DW nwl bhs, 
(2) prmwqmw nwl imlwp [ vyKo myrw tIkw “isD gosit”) [ kIny—kIqw jwey [ 

ArQ:-  hy kbIr! (cUMik dunIAw dy “bwd ibbwd” qoN ^lwsI swDU dI sMgiq kIiqAW hI 
imldI hY, ies vwsqy) ie`k GVI, A`DI GVI, GVI dw cOQw ih`sw—ijqnw icr BI gurmuKW dI 
sMgiq kIqI jwey, ies qoN (Awqmk jIvn ivc) n&w hI n&w hY [232[ 

ਕਬੀਰ ਭñ ਗ ਮਾਛੁਲੀ ਸੁਰਾ ਪਾਿਨ ਜੋ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ਖñਿਹ ॥ ਤੀਰਥ ਬ ਰ ਤ ਨੇਮ ਕੀ ਏ ਤੇ ਸਭੈ ਰਸਾਤਿਲ ਜñਿਹ 
॥੨੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
not:-  slok nμ: 228 qoN iek nvW i^Awl c`ilAw hY [ jgq ivc “bwd ibbwd” dI qpS 
pY rhI hY, jIv qVP rhy hn [ prmwqmw dw nwm ieQy iek sohxw ru`K hY [ ijnHW ivrly BwgW 
vwly gurmuKW ny dunIAw dw ieh “bwdu ibbwd qijAw” hY, auh ies ru`K dI TMFI CW hn [ 
ies CW dw Awsrw ilAW, swDU-gurmuKW dI sMgiq kIiqAW ies “bwd ibbwd” qoN ^lwsI ho 
jWdI hY, ies qoN ‘vYrwg’ pRwpq ho jWdw hY [ 

pr dunIAw ivc iek Ajb Kyf ho rhI hY [ lok svyr vyly Drm-AsQwn ivc BI AwauNdy hn, 
vrq Awidk BI r`Kdy hn, hor keI iksm dy nym BI inbwhuMdy hn; pr, iehnW dy nwl nwl 
ivkwr BI krI jWdy hn [ kbIr jI ieQy AwKdy hn ik “swDU” dI sMgiq krn dw Bwv ieh 
nhIN hY ik ijqnw icr sqsMg ivc bYTo, auqnw icr rwm rwm krI jwau, auQoN Aw ky ivkwrW 
ivc BI ih`sw leI jwau [ ieh qIrQ-jwqRw, vrq-nym sB insPl jWdy hn jy mnu`K ivkwrI 
jIvn vloN nhIN prqdw [ 

pd ArQ:-  BWg—BMg [ mwCulI—m`CI [ surw—Srwb [ pwn—pIxw [ pwin—pIx vwlw 
(ijvyN, ‘Dn’ qoN ‘Din’=Dn vwlw, ‘gux’ qoN ‘guix’= gux vwlw) [ auprlI swrI quk dw 
AnvY (Prose-order) ieauN hY—“jo jo surwpwin pRwnI BWg mwCulI KWih” [ KWih—KWdy hn 
[ qy sBY—auh swry hI (qIrQ-jwqRw vrq nym Awidk) [ rswql jWih—Zrk jWdy hn, 
auhnW qoN koeI rqw-Br lwB nhIN huMdw [ (not:-  ipCly Slok ivc izkr hY ik “Bgqn 
syqI gosty jo kIny so lwB” [ ieQy nμ: 233 ivc AwKdy hn ik jy mnu`K “Bgqn syqI 
gosty” qoN Aw ky Srwb-mws Awidk ivc l`gw rhy, qW auh kIqw hoieAw sq-sMg qy auQy ley 
hoey pRx (=vrq) sB ivArQ jWdy hn) [ 

not:-  keI s`jx l&z ‘pwin’ dw ArQ ‘pwn dw p`qw’ krdy hn [ ieh Zlq hY [ bwxI 
ivc ijQy BI auh l&z hY aus dw joV ‘pwn’ hY; ijvyN: 



 

“pwn supwrI KwqIAW muiK bIVIAw lweIAw” [ 

l&z “BWg mwCulI Aqy surw” qoN Bwv ieh nhIN lYxw ik kbIr jI isr& BMg qy Srwb qoN 
rokdy hn, qy posq A&Im dI mnwhI nhIN krdy [ iesy qrHW ieh g`l BI nhIN ik ieQy m`CI dw 
mws Kwx qoN rok rhy hn [ swry pRsMg ƒ rlw ky pVHo [ sqsMg BI krnw qy ivkwr BI krI 
jwxy—kbIr jI ies kMm qoN vrjdy hn [ kwmI lok Awm qOr qy Srwb-mws vrq ky kwm-
vwsnw ivBcwr ivc pRivrq huMdy hn; qy; m`CI dw mws cUMik kwm-rucI vDIk pYdw krn ivc 
pRisD hY, ies vwsqy kbIr jI ny Srwb BMg m`CI l&z vrqy hn [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy lok ‘Bgqn syqI gosty’ kr ky qIrQ-jwqRw vrq-nym Awidk BI 
krdy hn qy auh SrwbI lok BMg m`CI BI KWdy hn (Bwv, sqsMg ivc BI jWdy hn qy Srwb-
kbwb BI KWdy pINdy hn, ivkwr BI krdy hn) auhnW dy auh qIrQ vrq Awidk vwly swry 
krm iblkul ivArQ jWdy hn [233[ 

ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਕਿਰ ਰਹਉ ਲੇ ਸਾਜਨ ਘਟ ਮਾਿਹ ॥ ਸਭ ਰਸ ਖੇਲਉ ਪੀਅ ਸਉ ਿ ਕਸੀ ਲਖਾਵਉ ਨਾਿਹ 
॥੨੩੪॥ ਆਠ ਜਾਮ ਚਉਸਿਠ ਘਰੀ ਤੁਅ ਿਨਰਖਤ ਰਹੈ ਜੀਉ ॥ ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਿਕਉ ਕਰਉ ਸਭ ਘਟ 
ਦੇਖਉ ਪੀਉ ॥੨੩੫॥ ਸੁ ਨੁ ਸਖੀ ਪ ੀ ਅ ਮਿਹ ਜੀਉ ਬਸੈ ਜੀਅ ਮਿਹ ਬਸੈ ਿ ਕ ਪੀਉ ॥ ਜੀਉ ਪੀਉ ਬੂਝਉ 
ਨਹੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜੀਉ ਿਕ ਪੀਉ ॥੨੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  loien—A`KW [ kir rhau—mYN krI r`KdI hW [ swjn—ipAwry pqI-pRBU ƒ [ 
Gt mwih ly—ihrdy ivc sWB ky [ pIA sau—ipAwry pRBU nwl [ Kylau—mYN KyfdI hW [ 
lKwvau nwih—mYN d`sdI nhIN [234[ 

jwm—pihr [ AwT jwm—A`T pihr (not:-  idn rwq dy ku`l A`T pihr huMdy hn), idn 
rwq, hr vyly [ causiT GrI—cONT GVIAW (not:-  iek pihr dIAW A`T GVIAW huMdIAW 
hn, cOT GVIAW dy A`T pihr, rwq idn, hr vyly) [ quA—(sM: qÍW, quAW) qYƒ [ inrKq 
rhY—vyKdI rihMdI hY [ jIau—myrI ijMd [ nIcy...krau—mYN iksy jIv vloN nIvIAW A`KW ikauN 
krW? mYN iksy jIv qoN hux n&rq nhIN krdI [235[ 

sunu sKI—hy myrI shylIey! sux [ pIA mih—ipAwry pRBU-pqI ivc [ jIau—ijMd [ jIA 
mih—ijMd ivc [ ik—jW [ bUJau nhI—hy sKI! qUM smJ nhIN skdI [236[ 

ArQ:-  (hy myrI sq-sMgx shylIey! jdoN dI mYƒ ‘swDU sMgu prwpqI’ hoeI hY, mYN ‘Bgqn 
syqI gosty’ hI krdI hW, ies ‘swDU sMg’ dI brkiq nwl) ipAwry pRBU-pqI ƒ Awpxy ihrdy 
ivc sWB ky (iehnW ‘BWg mwCulI surw’ Awidk ivkwrW vloN) mYN AwpxIAW A`KW nIvIAW krI 
r`KdI hW, (dunIAw dy iehnW rsW nwl KyfW Kyfx dy QW) mYN pRBU-pqI nwl swry rMg mwxdI hW; 
pr mYN (ieh Byq) iksy ƒ nhIN d`sdI [234[ 

(hy sKI! mYN isr& pRBU-pqI ƒ hI AwKdI hW ik hy pqI!) A`Ty pihr hr GVI myrI ijMd qYƒ 



 

hI q`kdI rihMdI hY [ (hy sKI!) mYN sB srIrW ivc pRBU-pqI ƒ hI vyKdI hW, ies vwsqy mYƒ 
iksy pRwxI-mwqR qoN n&rq nhIN hY [235[ 

hy shylIey! (‘swDU sMg’ dI brkiq nwl myry AMdr iek Acrj Kyf bx geI hY, mYƒ hux ieh 
pqw nhIN l`gdw ik) myrI ijMd pRBU-pqI ivc v`s rhI hY jW ijMd ivc ipAwrw Aw v`isAw hY [ 
hy shylIey! qUM hux ieh smJ hI nhIN skdI ik myry AMdr myrI ijMd hY jW myrw ipAwrw pRBU-
pqI [236[ 

ਕਬੀਰ ਬਾਮਨੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜਗਤ ਕਾ ਭਗਤਨ ਕਾ ਗੁਰੁ ਨਾਿਹ ॥ ਅਰਿਝ ਉਰਿਝ ਕੈ ਪਿਚ ਮੂਆ ਚਾਰਉ ਬੇਦਹੁ 
ਮਾਿਹ ॥੨੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  AriJ—Ps ky [ auriJ—aulJ ky [ pic—^uAwr ho ky [ mUAw—mr igAw hY, 
Awqmk mOq mr igAw hY, aus dI ijMd pRBU-imlwp dw jIvn nhIN jIaU skI [ 

ArQ:-  pr, hy kbIr! (AwK—mYƒ jo ieh jIvn-dwiq imlI hY, jIvn-dwqy siqgurU qoN 
imlI hY jo Awp BI nwm dw rsIAw hY; jnyaU Awidk dy ky qy krm-kWf dw rwh d`s ky) 
bRwhmx isr& dunIAwdwrW dw hI gurU AKvw skdw hY, BgqI krn vwilAW dw aupdyS-dwqw 
bRwhmx nhIN bx skdw, ikauNik ieh qW Awp hI chuMAW vydW dy j`g Awidk krm-kWf dIAW 
aulJxW ƒ soc soc ky iehnW ivc hI Kp Kp ky Awqmk mOq mr cu`kw hY (ies dI AwpxI hI 
ijMd pRBU-imlwp dw Awnμd nhIN mwx skI, ieh BgqW ƒ auh suAwd ikvyN dy idvw skdw hY?) 
[237[ 

ਹਿਰ ਹੈ ਖñਡੁ ਰੇਤੁ ਮਿਹ ਿਬਖਰੀ ਹਾਥੀ ਚੁਨੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਿਰ ਭਲੀ ਬੁਝਾਈ ਕੀਟੀ ਹੋਇ ਕੈ 
ਖਾਇ ॥੨੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  ryqu mih—ryq ivc (not:-  l&z ‘ryqu’ sdw aukwrWq (  u) AMq huMdw hY auØN\ 
ieh iesqRI-ilMg hY [ ies l&z dw ieh A^Irlw (  u) sMbMDk nwl BI itikAw rihMdw hY) [ 
hwQI—hwQI pwsoN [ kih—khy, AwKdw hY [ guir—gurU ny [ BlI buJweI—cMgI m`q id`qI hY 
[ kItI—kIVI [ hoie kY—bx ky [ Kwie—Kw skdw hY [ 

ArQ:-  prmwqmw dw nwm, mwno, KMf hY jo ryq ivc iK`lrI hoeI hY, hwQI pwsoN ieh KMf ryq 
ivcoN cuxI nhIN jw skdI [ kbIr AwKdw hY—pUry siqgurU ny hI ieh BlI m`q id`qI hY ik 
mnu`K kIVI bx ky ieh KMf Kw skdw hY [238[ 

not:-  inmRqw ZrIbI dI dwiq bRwhmx pwsoN nhIN iml skdI, ikauNik aus dy krm-kWf ny qW 
isr& ieh isKwxw hY ik Plwxw krm kIiqAW zrUr Plwxw Pl iml jwiegw [ ‘ZrIbI’ ƒ 
aus dI is`iKAw ivc koeI QW hI nhIN hY, ikauNik ‘ZrIbI’ iksy krm-kWf dw ih`sw nhIN hY [ 
ieh krm-kWf sgoN AhMkwr pYdw krdw hY ikauNik ies qoN ieh XkIn bxdw hY ik ies dy 
kIiqAW zrUr Pl imlxw hY [ pr prmwqmw dw ismrn ZrIbI suBwv qoN ibnw ho hI nhIN 



 

skdw [ 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਤੁਿਹ ਸਾਧ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਸੀਸੁ ਕਾਿਟ ਕਿ ਰ ਗੋਇ ॥ ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਹਾਲ ਕਿਰ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਤ 
ਹੋਇ ॥੨੩੯॥ ਕਬੀਰ ਜਉ ਤੁਿਹ ਸਾ ਧ ਿਪਰੰਮ ਕੀ ਪਾਕੇ ਸੇ ਤੀ ਖੇਲੁ ॥ ਕਾ ਚੀ ਸਰਸਉ ਂ ਪੇਿਲ ਕੈ ਨਾ ਖਿਲ 
ਭਈ ਨ ਤੇਲੁ ॥੨੪੦॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  quih—qYƒ [ swD—s`Dr, is`k, qWG [ iprMm—pRym [ goie—gyNd [ hwl 
kir—msq ho jw (not:-  nOSwhIey &kIr ‘hwl’ Kyfdy hn, qy msq ho jWdy hn) [ q hoie—
ipAw hovy [239[ 

pwky syqI—p`ky (gurU) nwl, pUry siqgurU dI srn pY ky [ pyil kY—pIV ky [240[ 

ArQ:-  hy kbIr! jy qYƒ pRBU-ipAwr dI Kyf Kyfx dI qWG hY, qW Awpxw isr k`t ky gyNd 
bxw lY (ies qrHW AhMkwr dUr kr ik lok by-S`k Tyfy pey mwrn ‘kbIr roVw hoie rhu bwt 
kw, qij mn kw, AiBmwnu’) ieh Kyf Kyfdw Kyfdw ieqnw msq ho jw ik (dunIAw vloN) jo 
(slUk qyry nwl) hovy auh ipAw hovy [239[ 

pr, hy kbIr! jy qYƒ pRBU-ipAwr dI ieh Kyf Kyfx dI is`k hY qW pUry siqgurU dI srn pY ky 
Kyf; (krm-kWfI bRwhmx pws ieh cIz nhIN hY) [ k`cI srhoN pIiVAW nwh qyl inkldw hY 
qy nwh hI Kl bxdI hY (iehI hwl jnyaU Awidk dy ky bxy k`cy gurUAW dw hY) [240[ 

ਢੂੰਢਤ ਡੋਲਿਹ ਅੰਧ ਗਿਤ ਅਰੁ ਚੀਨਤ ਨਾਹੀ ਸੰਤ ॥ ਕਿਹ ਨਾਮਾ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਭਗਤਹੁ ਭਗਵੰਤੁ 
॥੨੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  folih—foldy hn, Btkdy hn, ttOly mwrdy hn [ giq—hwlq, hwl [ AMD 
giq—ijvyN AMinHAW dI hwlq huMdI hY, AMinHAW vWg [ Aru—Aqy [ cIn@q nwhI—(not:-  
A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) pCwxdy nhIN [ kih—khy, AwKdw hY [ ikau pweIAY—nhIN 
iml skdw [ ibnu Bgqhu—BgqI krn vwilAW dI (sMgiq) qoN ibnw [ BgvMqu—Bgvwn, 
prmwqmw [ 

ArQ:-  nwmdyv AwKdw hY ik BgqI krn vwly bMidAW (dI sMgiq) qoN ibnw Bgvwn nhIN 
iml skdw; jo mnu`K (pRBU dI) Bwl qW krdy hn, pr Bgq jnW ƒ pCwx nhIN skdy auh 
AMinHAW vWg hI ttOly mwrdy hn [241[ 

ਹਿਰ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਿਡ ਕੈ ਕਰਿਹ ਆ ਨ ਕੀ ਆਸ ॥ ਤੇ ਨਰ ਦੋਜਕ ਜਾਿਹਗੇ ਸਿਤ ਭਾਖੈ ਰਿਵਦਾਸ 
॥੨੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  so—vrgw [ krih—krdy hn [ Awn—hor hor [ dojk—nrk; auh QW ijQy 
jIvW ƒ du`K hI du`K Bogxy pYNdy hn [ jwihgy—(Bwv,) jWdy hn, pYNdy hn [ dojk jwihgy—



 

dozkW ivc pYNdy hn, du`K hI du`K Bogdy hn [ siq—s`c, shI g`l [ BwKY—AwKdw hY [ 

ArQ:-  (swry suK pRBU dy ismrn ivc hn, pr) jo mnu`K prmwqmw dw nwm-hIrw C`f ky hor 
hor QW qoN suKW dI Aws r`Kdy hn auh lok sdw du`K hI shwrdy hn—ieh s`cI g`l rivdws 
d`sdw hY [242[ 

not:-  Bgq nwmdyv jI Aqy Bgq rivdws jI dy koeI Slok nhIN hn, isr& Sbd hn [ 
ijvyN Slok nμ: 212 Aqy 213 hn qW kbIr jI dy Awpxy aucwry hoey, iqvyN ieh Slok nμ: 
241 Aqy 242 BI kbIr jI dy Awpxy hI hn [ kbIr jI AwKdy hn ik AsW auhnW dI bwxI 
pVH ky vyKI hY auh BI Aswfy nwl hI sMmqI r`Kdy hn [ 

ਕਬੀਰ ਜਉ ਿਗਰ੍ਹੁ ਕਰਿਹ ਤ ਧਰਮੁ ਕਰੁ ਨਾਹੀ ਤ ਕਰੁ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਬੈਰਾਗੀ ਬੰਧਨੁ ਕਰੈ ਤਾ ਕੋ ਬਡੋ ਅਭਾਗੁ 
॥੨੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  jau—jy [ igRhu krih—qUM Gr bxwauNdw hYN, qUM Gr-bwrI bxdw hYN [ q—qW [ 
Drmu—&rz, Gr-bwrI vwlw &rz [ 

(not:-  igRhsqI vwsqy auh kyhVw ‘Drm’ hY ijs v`l ies A^Irly Slok ivc ieSwrw hY?) 

Slok nμbr 228 qoN lY ky 242 qk ghu nwl pVHo [ ieko i^Awl dI suMdr lVI clI Aw rhI 
hY ik ivkwrW Aqy vwd-ivvwd dI qpS ivc sVdy ies sMswr dy AMdr prmwqmw dw nwm hI 
sohxI CW vwlw ru`K hY [ ieh nwm krm-kWfI bRwhmx qoN nhIN iml skdw, ies dI pRwpqI 
kyvl ‘swDU sMg’ qoN hI hY, pUry gurU qoN hI hY [ Slok nμ: 242 ivc swrI ivcwr ƒ mukw ky qy 
rivdws jI dy i^AwlW dw BI hvwlw dy ky AwKdy hn ik jy ivkwrW Aqy vwd-ivvwd dy dozK 
dI qpS qoN bcxw hY qW prmwqmw dw nwm hI ismro [ b`s! iehI hY igRhsqI dw ‘Drm’ [ 

jy iehnW SlokW ƒ ipCly pwsy vloN pVHnw SurU kr idau, qW ies Drm dI pRoVHqw vwsqy Slok 
nμ: 234, 235 Aqy 236 auqy nzr jw itkygI [ nμ: 237 qoN 241 qk qW isr& ies g`l qy 
zor hY ik ieh ‘Drm’, ieh Awqmk jIvn, qpS dUr krn vwlw ieh vsIlw, krm-kWfI 
bRwhmx qoN nhIN imldw, isr& pUry gurU qoN hI iml skdw hY [ nμ: 234, 235 Aqy 236 ivc 
ies ‘Drm’ dw inKyVw ieauN kIqw hY ik ikrq-kwr dy nwl nwl pRBU dw nwm ismro, ies 
ismrn dI brkiq nwl ivkwrW dI qpS qoN bcy rhogy Aqy iksy pRwxI-mwqR qoN n&rq nhIN 
rhygI [ 

Slok nμ: 192 ivc qW kbIr jI KulHy l&zW ivc ‘Gr’ dw ‘Drm’ d`s Awey hn: 

kbIr jw Gr swD n syvIAih, hir kI syvw nwih ] qy Gr mrht swrKy, BUq bsih iqn mwih 
]192] 

(so, igRhsq dw Drm hY BilAW dI syvw Aqy pRBU dI bMdgI) [ bYrwgu—iqAwg [ ABwgu—
bd-iksmqI [ 



 

not:-  kbIr jI ienswnI jIvn ƒ do ih`isAW ivc nhIN vMf rhy [ igRhsqI jIvn dy hI h`k 
ivc hn, pr auh igRhsqI nhIN jo dwqwr ƒ ivswr ky aus dIAW dwqW ivc hI AMnHw hoieAw 
rhy [ kbIr jI AwKdy hn ik ivkwrW ivc Zrky rihx nwloN, isr& ivkwrI jIvn nwloN, 
‘iqAwg’ cMgw hY [ igRhsqI dy ivkwrI jIvn Aqy iqAwg dw twkrw krdy hoey iehnW dohW 
ivcoN ‘iqAwg’ ƒ cMgw AwK rhy hn; pr auh iqAwg iPr pUrn iqAwg hovy, pKMf nwh hovy [ 

ArQ:-  hy kbIr! jy qUM Gr-bwrI bxdw hYN qW Gr-bwrI vwlw &rz BI inbwh (Bwv, pRBU dw 
ismrn kr, ivkwrW qoN bicAw rhu Aqy iksy qoN n&rq nwh kr [ pr igRhsq ivc rih ky) 
jy qUM mwieAw ivc hI Zrky rihxw hY qW ies ƒ iqAwgxw hI Blw hY [ iqAwgI bx ky jo 
mnu`K iPr BI nwl nwl mwieAw dw jMjwl shyVdw hY aus dI bVI bd-iksmqI smJo (auh 
iksy QW jogw nwh irhw) [243[ 

not:-  sB qoN pihly Slok nμ: 1 ivc kbIr jI ny ieh AwiKAw hY ik jd qoN sMswr bixAw hY 
ienswn vwsqy suK Aqy SWqI dw swDn isr& hir-nwm hI cilAw Aw irhw hY, iehI kwrn hY 
ik mu`F-kdImW qoN Bgq-jn hir-nwm hI ismrdy Aw rhy hn [ A^Ir qy Aw ky Slok nμ: 
242 ivc AwKdy hn ik jo mnu`K hir-nwm ƒ ivswr ky iksy hor QW qoN suK-SWqI dI Aws 
r`Kdy hn auh aukweI Kw rhy hn [ sB qoN A^Irly Slok nμ: 243 ivc kbIr jI ny ieh mohr 
lw id`qI qy &Yslw dy id`qw hY ik b`s! hir-nwm hI igRhsqI dw mu`K ‘Drm’ hY, jy hir-nwm 
ƒ ivswr ky sMswrk BogW Aqy ivkwrW qoN mnu`K suK Bwldw hY qW ieh ies dw kmlw-pn hY [ 
mnu`K vwsqy Gr-bwrI jIvn izMdgI dw shI rsqw hY, pr auh BI qdoN hI, jy ies ivc hir-
nwm ismry; nhIN qW jIvn gMdw kr lYx nwloN Gr-bwr C`f dyvy [ 

pwTkW vwsqy ieh g`l jwnxI suAwdlI hovygI ik ijs i^Awl qoN iehnW SlokW ƒ kbIr jI ny 
SurU kIqw hY auQy hI Aw ky ^qm kIqw hY [ swry hI SlokW ivc ieko hI mzmUn “hir-nwm dw 
ismrn” au~qy aus dy vK-vK pihlU lY ky ivcwr kIqI geI hY [ so, ieh AwKxw au~kw Zlq 
hY ik ieh Slok ivkoilqry hn qy iehnW ivc koeI imlvW b`JvW Bwv nhIN hY [ 

slok syK PrId ky ] 
jwx-pCwx 

tIkw kdoN iliKAw? 

bwbw PrId jI dy swry slok dw tIkw mYN dsMbr 1942 ivc iliKAw sI, qy julweI 1944 ivc 
ies ƒ Cpvwxw SUrU kIqw [ pr 20 s&y hI Cpy sn ik kMm auQy hI Atk igAw [ aus qoN 
ip`CoN myrw i^Awl bixAw ik hux iehnW SlokW ƒ swrI BgqW dI bwxI dy tIky nwl rlw ky hI 
CwipAw jwey [ Bgq-bwxI dw tIkw mYN sqMbr 1945 ivc ^qm kIqw [ kbIr jI dy Slok 
rih gey [ 

tIkw ilKx dw Avsr: 



 

gurU nwnk Kwlsw kwlj gujrW vwly qoN ivhlw ho ky Kwlsw kwlj AMimRqsr ivc mYƒ nvMbr 
1929 ivc mulwzmq dw mOkw imilAw sI [ AY&. ey. dIAW jmwqW ivc ividAwrQIAW dI 
igxqI bhuq izAwdw hox krky Dwrimk dI pVHweI vwsqy auhnW dy do do sYkSn bxwey huMdy sn 
[ iek iek sYkSn dI Dwrimk pVHweI mYƒ id`qI geI, Aqy iek iek sYkSn ƒ srdwr joD 
isMG jI pVHwieAw krdy sn [ bI.ey. dIAW jmwqW ƒ Dwrimk auhI pVHWdy sn [ ies mzmUn 
dy mu`K A`iDAwpk auhI sn [ 

sMn 1936 ivc auh kwlj dy ipRsIpl bx gey [ auhnW ƒ swrw vkq d&qr Aqy hor 
izMmyvwrIAW v`l dyxw pY igAw [ ies vwsqy bI.ey. dIAW jmwqW dI Dwrimk pVHweI BI myry 
spurd kIqI geI [ bI.ey. dIAW jmwqW ƒ hor bwxIAW dy ielwvw PrId jI dy Slok BI pVHwey 
jWdy sn [ mYN iehnW SlokW ƒ zbwnI Xwd krnw SurU kr id`qw [ 

iek AnoKI AOkV qy aus dw h`l: 

sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI dI bolI dy ivAwkrx dI pihlI Jlk mYƒ dsMbr 1920 ivc 
nsIb hoeI sI [ qdoN qoN mYN swrI bwxI ƒ aus ivAwkrx Anuswr hI ivcwrn dw jqn krdw 
Aw irhw sW [ swrw ivAwkrx BI 1932 ivc mukMml qOr qy mYN ilKqI rUp ivc ilAw sikAw 
sW [ ividAwrQIAW ƒ mYN bwxI pVHwx smy QoVw ivAwkrx BI smJw idAw krdw sW, ies qrHW 
bwxI ƒ smJx vwly pwsy auhnW dI rucI vDdI sI [ 

PrId jI dy slok pVHwx vyly Slok nμ: 43 myry rwh ivc BwrI rukwvt pWdw sI [ tIkwkwr ny 
aus dI pihlI quk ieauN ilKI hoeI sI: 

“kMiD kuhwVw isir GVw; vix kY sru lohwru” [ 

ies dy ArQ auhnW ilKy hoey sn—‘vx dy isr auqy lohwr (KVw hY’) gurbwxI ivAwkrx 
Anuswr nwh hI ieh pwT mYƒ jcdw sI, Aqy nwh hI ies dy ilKy hoey ArQ [ pr mYƒ Awp 
ƒ BI kuJ nhIN sI AhuVdw [ mYN ividAwrQIAW ƒ AwpxI ieh AOkV sw& kih dyNdw sW [ 

sMn 1938 dIAW grmI dIAW CutIAW ivc kuJ idnW vwsqy mYN iSmly igAw auQy, myrw v`fw 
kwkw krwqwr isMG mulwzm sI [ &rId jI dy Slok mYƒ zbwnI Xwd ho cuky hoey hn [ roz 
svyry mYN auhnW dw pwT zbwnI kirAw krdw sW [ iek idn pwT kridAW Slok nμ: 43 dw 
pwT Awpxy Awp myry mUMhoN inkilAw, ‘vix kYsru lohwru’ [ myrIAW A`KW au~GV AweIAW [ 
myrI Awdq bx cukI hoeI hY ik pwT krn vyly qkrIbn hryk l&z dw ivAwkrixk joV myry 
swhmxy AwieAw rihMdw hY [ ieh nvW pwT mUMhoN inkilAW ArQ BI KulH igAw [ mYN skUl ivc 
cOQI jmwq qoN ATvIN jmwq qk &wrsI pVHdw irhw sW [ ‘kYsru’ &wrsI l&z hY, qy, ies dw 
ArQ hY ‘bwdSwh’ [ ausy idn auQy &wrsI pVHwx vwly iek mOlvI swihb pwsoN ies l&z bwry 
qs`lI BI kr leI [ 

Bgq-bwxI dy tIky ivcoN Jlk: 



 

BgqW dI bwxI dw tIkw 1945 ivc ilKidAW ilKidAW mYƒ ieauN pRqIq hox l`g ipAw ik 
ieh bwxI gurU nwnk dyv jI ny Awp hI iek`TI kIqI sI [ ieh i^Awl A`KW A`gy r`K ky ijauN 
ijauN mYN Bgq-bwxI dI AMdrlI gvwhI dI Bwl krn l`gw, myrw ieh i^Awl vDIk p`kw huMdw 
igAw [ 

pr gurU nwnk swihb ny ies ƒ kIh krnw sI? Aswfy ieiqhws ivc qW ieh izkr hY ik 
siqgurU nwnk dyv jI dI AwpxI hI bwxI QW QW iK`lrI peI sI jo gurU Arjn swihb ny dys 
dySWqrW ivc is`KW ƒ ic`TIAW Byj ky iek`TI krweI sI [ ijs gur-ivAkqI ny AwpxI hI 
bwxI sWB ky nwh r`KI, aus ny Bgq-bwxI iek`TI krn dI Kycl ikauN krnI sI? pr, Bgq-
bwxI dI AMdrlI Koj ny ieh Ku`lHm-Ku`lHw d`sxw SurU kr id`qw ik ies dy iek`Ty krn dw kMm 
gurU nwnk dyv jI dy ih`sy hI AwieAw sI [ 

nvIN Bwl: 

so, mYN gurU nwnk swihb qoN lY ky gurU Arjn swihb qk pMjy gur-ivAkqIAW dI bwxI ƒ 
Kojxw SurU kr id`qw [ QoVI ijhI imhnq nwl hI ieh g`l pRq`K id`s peI ik siqgurU nwnk 
dyv jI ny AwpxI swrI bwxI hI ilK ky sWBI sI [ ieh ^zwnw auhnW gurU AMgd swihb ƒ 
id`qw, qy hryk gur-ivAkqI ny AwpxI AwpxI bwxI rlw ky, A^Ir qy gurU rwmdws jI ny ieh 
swrw BMfwr gurU Arjn swihb dy hvwly kIqw [ 

mYN ieh swrw mzmUn iqMn lyKW ivc vMf ky ArD-mwsk A^bwr ‘pitAwlw smwcwr’ ivc 
CpvwieAw [ iPr myry hor mzmUnW smyq ieh lyK BI myrI lyKW-dI-dUjI pusqk ‘kuJ hor 
Dwrimk lyK’ ivc Cwpy gey [ hux ies pusqk dw nwm bdl ky ‘gurbwxI qy ieiqhws bwry’ 
r`iKAw igAw hY [ ‘isMG bRdrz’ bzwr mweI syvW AMimRqsr qoN imldI hY [ iesy pusqk ivcoN 
auh iqMny lyK lY ky ‘sRI grU gRMQ swihb drpx’ dI qIjI poQI ivc pwTkW dI vwk&IAq vwsqy 
Cwp id`qy gey hn (vyKo qIjI poQI pMnw 803 qoN 828) [ 

BulyKy: 

ijvyN sRI gurU goibMd isMG jI dI bwxI ivcoN keI l&zW ƒ Zlq smJ ky siqgurU jI dy jIvn-
ilKwrIAW ny dyvI-pUjw Awidk khwxIAW GV leIAW, iesy qrHW bwbw &rId jI dy SlokW ƒ 
by-prvwhI nwl pVH ky ieQy BI iliKAw igAw ik bwbw jI ny Awpxy p`ly kwT dI rotI b`DI 
hoeI sI, jdoN Bu`K l`gdI sI, ies rotI ƒ c`k mwr ky guzwrw kr lYNdy sn [ ieh BI ikhw 
jWdw hY ik bwbw &rId jI pu`Ty ltk ky keI swl qp krdy rhy, qy keI vwrI kW Aw Aw ky 
iehnW dy pYrW ivc TUMgy mwrdy sn [ 

is`K dw &rz: 

jy bwbw &rId jI dI bwxI gurU gRMQ swihb ivc drj nwh huMdI, qW Aswƒ iehnW khwxIAW dI 
pVcol krn dI loV nhIN sI [ hryk mnu`K ƒ h`k hY ik auh Awpxy ieSt ƒ ijs rUp ivc 



 

cwhy vyKy [ pr, iehnW khwxIAW dI pRoVHqw leI cUMik aus bwxI ivcoN pRmwx id`qy jWdy hn jo 
gurU gRMQ swihb ivc drj hY, ies leI hryk is`K dw &rz hY ik iehnW ƒ rqw gMBIrqw nwl 
ivcwry [ ijs ‘bIV’ ƒ AsI ‘gurU gRMQ swihb’ AwKdy hW qy ‘gurU’ vWg snmwndy hW aus dw 
hryk Sbd gurU-rUp hY [ jy AsI iksy B`t jW Bgq dw koeI Sbd gurU-AwSy dy ault smJdy 
hW, qW auh ‘bIV’ ijs ivc gurU-AwSy qoN v`Kry Bwv vwly vwk drj hn smu`cy qOr qy gurU dw 
drjw nhIN r`K skdI [ ieh iek hwso-hIxw inscw hY ik BgqW dy keI SbdW ƒ AsI 
gurmiq Anuswr mMnIey, qy, keI SbdW ƒ gur-AwSy dy ivru`D [ gurU Arjn swihb ny swrI 
‘bIV’ ivc ieh g`l ikqy BI nhIN ilKI ik Plwxy Plwxy Sbd gurmiq-Anuswr nhIN hn [ 
qrkW krn vwly qW kwhlI ivc ieh BI kih auTy hn ik quKwrI rwg ivc dw CMq m: 4 
‘nwvnu purbu ABIcu’ BI gurmiq dy ault hY [ 

is`K dI srDw: 

is`K ƒ ieh srDw bxwxI cwhIdI hY ik sRI gurU gRMQ swihb dy iksy BI AMg ivc koeI aukweI 
nhIN hY [ qy, iesy hI inscy nwl AsW bwbw PrId jI dy ieh Slok pVHny hn [ pr, ieh 
inry pVHn leI qW nhIN, hor gurbwxI vWg ieh BI is`K ƒ jIaUx dI jwc isKWdy hn, is`K dy 
jIvn dw Awsrw hn, is`K dy mn dI QMmHI hn [ ies Dury qoN ‘PrIdw rotI myrI kwT kI’ vwly 
Slok pVH ky kwT dI rotI vwlI khwxI sux ky swDwrn qOr qy pwTk dy mn ivc keI pRSn 
au~Tdy hn [ kI rotI KwxI mwVw kMm hY? jy ieh mwVw kMm hY qW kI kwT dI rotI nwl mn ƒ 
prcwxw ikvyN cMgw kMm ho skdw hY? pr, kI kwT dI rotI nwl mn prc BI skdw hY? kI 
ieh Slok hryk pRwxI-mwqR vwsqy sWJw aupdyS hY? qW iPr, kI kdy koeI AYsI AvsQw BI 
AwauxI cwhIdI hY jdoN ies bwxI dy pVHn vwly kwT dI rotI p`ly bMnHI iPrn? jo ieh smw nhIN 
Awauxw cwhIdw qW ies dy pVHn qoN kIh lwB? 

ijvyN kwT dI rotI dI khwxI ies Slok ƒ Zlq smJx qoN bxI, iqvyN hI ‘kwgw cUMif n 
ipMjrw’ Slok qoN ieh i^Awl bx igAw ik PrId jI pu`Ty ltk ky qp krdy sn [ Bu`KW 
k`txIAW, DUxIAW qpwxIAW qy pu`Ty ltkxw Awidk krm gurmiq Anuswr by-loVvyN hn, qy, 
nwh hI PrId jI dI bwxI ivc ikqy BI iehnW ƒ zrUrI d`isAw igAw hY [ 

ieh hwnIkwrk mnOq: 

keI s`jx sihj suBwie ieh kih idAw krdy hn ik keI QweIN PrId jI ny gurmiq dy 
idRStI-kox qoN v`Kry i^Awl prgt kIqy, pr siqgurU jI ny Awpxw p`K pUrw krn leI aus dy 
nwl Awpxw Slok drj kr id`qw, ijvyN ik ‘qnu qpY qnUr ijau’ Aqy ‘PrIdw pwiV ptolw 
Dju krI’ [ ieh i^Awl bVw ^qrnwk qy hwnIkwrk hY [ ‘gurU’ (gRMQ swihb) ivc gurU-AwSy 
nwl nwh imlx vwly vwk d`s d`s ky isK dy isdk ƒ BwrI s`t mwrnI hY, Aqy Awpxy ieSt 
ƒ Awp hI by-prqIqw swbq krn dw koJw jqn hY [ 

Aijhy ieqrwz-Xog i^Awl pYdw hox dw kwrn ieh jwpdw hY ik Awm s`jx PrId jI dy 



 

SlokW ƒ iek lVI-vwr mzmUn nhIN mMndy, ieauN smJdy hn ik ieh rMg-brMgy qrMgW dw 
iek sMgRih hY [ 

Asl g`l: 

Asl g`l ieh hY ik PrId jI dy SlokW ivc ikqy BI gurmiq qoN ivroDqw nhIN ijs ƒ siqgurU 
jI ny Awpxy Agly Slok ivc TIk kr id`qw hovy [ hW, ij`Qy ikqy PrId jI ny koeI i^Awl 
ieSwry-mwqR d`isAw hY qy BulyKw pYx dI sMBwvnw ho skdI hovy, siqgurU jI ny aus ƒ vDIk 
KolH id`qw hY [ 

ies tIky ivc mYN iehnW SlokW ƒ iek lVI-vwr mzmUn smJx dI koSS kIqI hY, ijs krky 
aupr-ilKy sMsy Awpxy Awp au~f jWdy hn [ swry slokW dw lVI-vwr Bwv BI id`qw igAw hY, 
qwik pwTkW ƒ ies swrI bwxI dw smu`cw Bwv smJx ivc shUlq ho sky [ 

not:-  bwbw &rId jI dy SlokW dy tIky dI pihlI AYfISn meI sMn 1946 ivc CpI sI [ 
qdoN mYN ^wlsw kwlj AMimRqsr ivc pVHWdw sW [ dUjI AYfISn sMn 1949 ivc CpI geI sI, 
qdoN BI mYN ^wlsw kwlj ivc hI sW [ 

not:-  ‘kwT kI rotI’ Aqy ‘puTy ltk ky qp krn’ bwry myry lyK pihlW myrI lyK-lVI dI 
qIjI pusqk ‘gurmiq pRkwS’ ivc Cpy sn [ aus ivcoN lY ky hux ‘sRI gurU gRMQ swihb 
drpx’ dI qIjI poQI dy pMnw 845 qoN 862 qk Cwpy gey hn [ ieh iqMn lyK hn [ pihlw 
ieh hY ik bwbw PrId jI dI bwxI gurU nwnk dyv jI ny Awp hI ilAw ky Awpxy pws r`KI hoeI 
sI [ pusqk ‘gurmiq pRkwS’ isMG bRdrz, bzwr mweI syvW AMimRqsr qoN imldI hY [ myrIAW 
hor pusqkW BI auQoN hI [ 

swihb isMG 

<> siqgur pRswid ] 

jIvn bwbw PrId jI 

(sMn 1173 qoN 1266) 

bwrHvIN sdI eIsvI ivc kwbl dw bwdSwh &`ruK Swh sI [ gznI qy hor nyVy dy ielwikAW dy 
bwdSwh ies dI eIn mMndy sn [ pr &ru`K Swh dw pu`qr Awpxy ipau vWg qyj-pRqwp vwlw 
swbq nw hoieAw, qy, ZznI dy bwdSwh ny kwbl qy kbzw kr ilAw [ pr Aw^r aus ny 
AwpxI lVkI dI SwdI &ru`^ Swh dy pu`qr nwl krky aus ƒ kwbl dI bwdSwhI moV id`qI [ 

jdoN ZznI qy kwbl dy Awpo ivc ies qrHW dy lVweI-JgVy ho rhy sn, qW ZznI dy bwdSwh 
dw iek Brw sY^ SeIb (519 ihjrI) sMn eIsvI 1125 ivc Awpxw vqn C`f ky Awpxy kuJ 
irSqydwrW qy iqMnW pu`qrW smyq ksUr Aw v`isAw [ kuJ icr ipCoN ksUr qoN ieh mulqwn cly 
gey, qy iPr idpwlpur dy nyVy iek ngr koTIvwl jw v`sy, ijs dw nwm AYs vyly cwaulI muSYKW 



 

hY [ SYK SeIb dy v`fy pu`qr dw nwm jmwlu`-dIn sulymwn sI [ 

ZznI qy kwbl dy SwhI JgiVAW dy idnIN kwbl dw rihx vwlw iek mOlvI vjIh-au~dIn BI 
kwbl qoN mulqwn dy izly ivc ngr kror ivc Aw v`isAw [ ieh mOlvI hzrq muhMmd swihb 
dy cwcw hzrq A`bws dy ^wndwn ivcoN sI [ ies mOlvI ny hzrq AlI dy ^wndwn dy iek 
s`Xd muhMmd Abdu`lw Swh dI lVkI bIbI mrIAm ƒ AwpxI lVkI bxw ky pwilAw hoieAw sI 
[ kwbl qoN c`lx vyly ies lVkI ƒ BI ieh mOlvI Awpxy nwl lY AwieAw [ 

jdoN bIbI mrIAm jvwn hoeI qW mOlvI vjIh-au~dIn ny ies dI SwdI SY^ SeIb dy v`fy pu`qr 
jmwlu`dIn nwl kr id`qI [ iehnW dy Gr iqMn lVky pYdw hoey, qy iek lVkI [ dUjy pu`qr dw 
nwm PrIdu`-dIn msaUd sI [ ieh ihjrI 569 dy mhIny rmzwn dI pihlI qwrI^ ƒ pYdw hoey 
[ qdoN sMn eIsvI 1173 sI [ 

16 swl dI aumr ivc PrId jI mwipAW dy nwl h`j krn leI m`ky SrI& gey [ vwps Aw ky 
ieslwmI qwlIm hwsl krn leI kwbl Byjy gey [ qwlIm pUrI kr ky jdoN ieh mulqwn 
vwps Awey, qW ieQy iehnW ƒ id`lI vwly ^Íwjw kuqbu`dIn b^qIAr auSI dy drSn hoey [ 
PrId jI ^Íwjw jI dy murId bx gey [ murSd dy hukm Anuswr kuJ icr PrId jI hWsI qy 
srsy BI ieslwmI iv`idAw pVHdy rhy [ jdoN ^Íwjw kuqbu`dIn cVHweI kr gey, qW PrId jI 
AjoDx Aw itky, ijs ƒ hux pwkptn AwKdy hn [ ies vkq qk PrId jI dI SwdI ho cukI 
hoeI sI [ PrId jI dy Cy lVky qy do lVkIAW sn, v`fy pu`qr dw nwm Sy^ bdru`dIn sulymwn 
sI [ bwbw PrId jI dy ip`CoN iehI auhnW dI g`dI qy bYTw [ 

bwbw PrId jI ny ihjrI 664 dy mhInw muh`rm dI pMj qwrIK ƒ (sMn eIsvI 1266) 93 swl 
dI aumr ivc Awpxy ipMf AjoDx (pwk-ptn) ivc clwxw kIqw [ 

SyK bRhm, ijs ƒ gurU nwnk swihb qIsrI ‘audwsI’ smy pwkptn imly sn, bwbw PrId jI 
dy ^wndwn ivc igAwrHvyN QW sI [ jdoN AmIr qYmUr Awpxy hmly smy sMn 1398 ivc AjoDx 
AwieAw sI, qdoN bwbw PrId jI dw poqrw hzrq Alwau~dIn mOjdrIAw g`dI qy sI [ 

SyK bRhm bwbw PrId jI dI g`dI qy sMn 1510 ivc bYTy sn, qy 42 swl rih ky sMn 1552 
ivc iehnW cVHweI kIqI [ srhMd ivc iehnW dw mkbrw hY [ gurU nwnk swihb ny SyK bRhm 
pwsoN hI bwbw PrId jI dI swrI bwxI hwsl kIqI sI [ 

keI ilKwrI ieh AwKdy hn ik ieh Slok qy Sbd jo bwbw PrId jI dy nwm qy ilKy hoey gurU 
gRMQ swihb ivc imldy hn, ieh Sy^ bRhm dy hn ijs ƒ PrId swnI BI ikhw jWdw hY [ pr, 
ieh i^Awl au~kw hI Zlq hY [ jy bwbw PrId jI ny Awp koeI bwxI aucwrI nwh huMdI, qW 
auhnW dI g`dI qy bYTy iksy hor ivAkqI ƒ koeI h`k nhIN ho skdw ik auh PrId jI dw nwm 
vrqdw [ gurU AMgd swihb, gurU Amrdws, gurU rwmdws, gurU Arjn swihb qy gurU qyg 
bhwdr swihb AwpxI aucwrI bwxI ivc siqgurU nwnk dyv jI dw nwm qW hI vrq sky hn jy 
gurU nwnk dyv jI ny Awp BI bwxI aucwrI qy l&z ‘nwnk’ vriqAw [ iPr, bwbw PrId jI 



 

dI g`dI au~qy auhnW qoN lY ky SyK bRhm bwbw qk bwbw jI qoN ibnw koeI BI hor s`jx auhnW dI 
brwbrI dw mShUr nhIN hoieAw [ 

ieh i^Awl BI inrmUl hY ik bwbw PrId jI dy smyN qk ‘pMjwbI bolI’ ieqny sohxy TyT rUp 
ivc nhIN A`pV skI sI [ PrId jI ny sMn 1266 ivc clwxw kIqw [ gurU nwnk dyv jI sMn 
1469 ivc jnmy [ isr& do sO swl dI iv`Q sI [ siqgurU nwnk dyv jI dI bwxI ivc bhuq 
swry Sbd inrol TyT pMjwbI dy hn [ Akbr dy vyly kvI dmodr hoieAw hY, ijs ny TyT 
pMjwbI ivc hIr dw ik`sw iliKAw hY [ jy bwbw PrId jI dy vyly Ajy ‘pMjwbI bolI’ TyT rUp 
ivc nhIN sI Aw skI, qW iehnW dy iqMn sO swlW ivc ieqnI BwrI qbdIlI nhIN Aw skdI sI 
[ ‘bolI’ bxidAW qy qbdIl huMidAW sYNkVy nhIN hzwrW swl l`g jwieAw krdy hn [ bwbw 
PrId jI BwvyN ArbI &wrsI dy au~Gy ivdvwn sn, pr auh pMjwb ivc jMmy-pwly sn, qy 
pMjwbI auhnW dI AwpxI bolI sI [ pMjwb dy lokW ivc prcwr krn leI sB qoN cMgw vsIlw 
pMjwbI bolI hI ho skdw sI, jo PrId jI ny vriqAw [ ielwky dy Asr hyT lihMdI pMjwbI dy 
l&z bwbw jI dI bwxI ivc kw&I hn [ 

gMj Skr 

bwbw PrId jI dy nwm nwl auhnW dy nwm-lyvw l&z ‘gMj Skr’ vrqdy hn [ bwbw jI ƒ 
‘gMj Skr’ AwKxw ikvyN SurU hoieAw—ies bwry BI Acrj khwxIAW ilKIAW imldIAW hn [ 
ieauN jwpdw hY ik ijvyN PrId jI dI bwxI ƒ Zlq smJ ky ieh i^Awl bxwey gey ik bwbw 
jI ny kwT dI rotI Awpxy p`ly b`DI hoeI sI, Aqy auh jMgl ivc pu`Ty ltk ky qp kirAw 
krdy sn, iesy qrHW auhnW dy jIvn ƒ Zlq smJ ky auhnW dy ‘gMj Skr’ hox dy sMbMD ivc 
BI AjIb swKIAW ilKIAW geIAW hn [ 

auhnW khwxIAW ivcoN iek khwxI ieauN hY ik PrId jI Awpxy n&s ƒ mwrn leI iqMn iqMn 
idnW dw rozw r`iKAw krdy sn [ iek vwrI rozw r`iKAw, iqMn idnW ipCoN jdoN rozw KolHxw sI 
qW Kwx ƒ kuJ nwh imilAw, Bu`K nwl Gbrwey qW PrId jI ny im`tI dIAW kuJ FylIAW mUMh 
ivc pweIAW [ auh im`tI Skr bx geI [ b`s! ies qoN auhnW ƒ lokW ny ‘gMj Skr’ AwKxw 
SurU kr id`qw [ 

pr ieh khwxI ilKx vwly ƒ auhnW dI kwT dI rotI dw cyqw nhIN irhw [ jy PrId jI isr& 
iqMn idn dI Bu`K nwl ivAwkul ho skdy sn, qW auh keI keI idhwVy kwT dI rotI ƒ c`k 
mwr ky Awpxy Awp ƒ ikvyN qs`lI dy lYNdy sn? dovyN g`lW Awpo ivc myl nhIN KWdIAW [ 

Asl g`l qW iblkul hor hY [ ieh g`l Awm pRis`D hY ik PrId jI dy jIvn dI Coh nwl 
l`KW bMidAW ƒ izMdgI dw shI rwh l`Bw, inry muslmwn hI nhIN, l`KW ihMdUAW ny BI Aw ky 
PrId jI dw p`lw PiVAw [ Aw^r ieh g`l qW hI ho skI jy bwbw jI dy jIvn ivc koeI iK`c 
qy imTws sI, jy auhnW dy kol bYTx vwilAW ƒ koeI TMF pYNdI sI [ mnu`K dI inMmRqw qy imTws 
iek AYsw gux hY jo hor swry ienswnI guxW dw somw hY, hor swrIAW cMigAweIAW dw q`q hY, 



 

swihb gurU nwnk dyv jI ny ies gux ƒ ieauN slwihAw hY: 

imTqu nIvI nwnkw gux cMigAweIAw qqu ] 

r`b dy drvyS dy gux ibAwn krn l`igAW PrId jI ny Awp BI iehI AwiKAw hY ik im`Tw 
bolxw qy iksy dw idl nwh duKwxw r`b ƒ imlx dy cwhvwn leI sB qoN zrUrI gux hY: 

ieku iPkw n gwlwie, sBnw mY scw DxI ] ihAwau n kYhI Twih, mwxk sB Amolvy ]129] 
sBnw mn mwixk, Twhxu mUil mcWgvw ] jo qau iprIAw dI isk, ihAwau n Twhy khIdw 
]130] 

b`s! iehI S`kr sI bwbw PrId jI dy mUMh ivc [ iehI ‘gMj’ sI qy iehI ^zwnw sI S`kr dw, 
ijs ny l`KW bMidAW ƒ auhnW dy crnW dw BOrw bxw r`iKAw sI [ 

bwbw PrId dw mzhb 

PrId jI dy jIvn-ilKwrI PrId jI ƒ ‘sU&I’ AwKdy hn [ auhnW dy mzhb dw nwm koeI BI 
r`K lau, pr jdoN AsI auhnW dI AwpxI bwxI ƒ ghu nwl pVH ivcwr ky inrxw krdy hW, qW 
auhnW dy Dwrimk i^Awl hyT-ilKy Anuswr id`sdy hn: 

mnu`K imQy hoey idn lY ky jgq ivc r`b ƒ imlx leI AwieAw hY, ‘drvyS’ bxn leI 
AwieAw hY [ pr mwieAw dy moh dI potlI ies ƒ inMidAw qy vYr-ivroD Awidk kurwhy pw 
dyNdI hY [ 

‘drvyS’ bxn leI iksy jMgl ivc jwx dI loV nhIN hY, Gr dI ikrq-kwr kridAW ihrdy 
ivc r`b ƒ vyKxw hY [ AYsy ‘drvyS’ dy l`Cx ieh hn—sihnSIlqw, dunIAwvI lwlc qoN 
njwq, iek r`b dI Aws, ^lkiq dI syvw, iksy dw idl nw duKwauxw, h`k dI kmweI, qy r`b 
dI Xwd [ jy mwieAw dw lwlc nhIN mu`kw, qW Dwrimk ByK qy Dwrimk Awhr ‘drvyS’ jIvn 
ƒ ieqnw Gu`t dyNdy hn ik aus dw plHrnw AOKw ho jWdw hY [ 

SlokW dw vyrvw 

ieh swry Slok igxqI ivc 130 hn [ iehnW ivc 18 Slok gurU nwnk dyv, gurU Amrdws, 
gurU rwm dws qy gurU Arjn swihb dy BI hn, jo PrId jI dy kuJ SlokW dy Bwv hor vDIk 
KulHI qrHW smJwx vwsqy ilKy gey hn, qw ik koeI AM\wx mnu`K tplw nw Kw jwey [ so, PrId 
jI dy inrol Awpxy SlokW dw Bwv ilKx vyly siqgurU jI dy slokW ƒ nwl rlwx dI loV nhIN 
hY [ 

i^Awl dI imlvIN lVI-Anuswr iehnW SlokW dy hyT-ilKI igxqI dy muqwibk pMj ih`sy kIqy 
gey hn [ 

1. Slok nμ: 1 qoN 15 qk [ iehnW ivc Slok nμ: 13 gurU Amrdws jI dw hY (PrId jI dy 



 

Awpxy 14 hn) [ 

2. Slok nμ: 16 qoN 36 qk (21 Slok) [ iehnW ivc Slok nμ: 32 gurU nwnk swihb dw hY, 
(PrId jI dy Awpxy 20 hn) [ 

3. Slok nμ: 37 qoN 65 qk, (29 Slok) [ iehnW ivc Slok nμ: 52 gurU Amrdws jI dw hY 
(PrId jI dy Awpxy 28 hn) [ 

4. Slok nμ: 66 qoN 92 qk (27 Slok) [ iehnW ivc Slok nμ: 75, 82, 83, gurU Arjn 
swihb dy hn (PrId jI dy Awpxy 24 hn) [ 

5. Slok nμ: 93 qoN 130 qk, (38 SLok) [ iehnW ivc gurU nwnk dyv jI dy iqMn SLok 
hn (nμ: 113, 120, 124), gurU Amrdws jI dy iqMn Slok hn (nμ: 104, 122, 123), 
gurU rwmdws jI dw iek SLok (nμ: 121), qy gurU Arjn swihb dy pMj SLok hn (nμ: 105, 
108 109, 110, 111) [ PrId jI dy Awpxy Slok 26 hn [ 

so 

bwbw PrId jI dy ku`l Slok=112 

gurU nwnk dyv jI=4, (nμ: 32, 113, 120, 124) 

gurU Amrdws jI=5, (13, 52, 104, 122, 123) 

gurU rwmdws jI=1, (nμ: 121) 

gurU Arjn swihb=8, (nμ: 75, 82, 83, 105, 108 qoN 111) 

ku`l joV=130 

bwbw PrId jI dy SlokW dw Bwv 

Slok-vwr 

(1) nμ: 1 qoN 15 qk=15 Slok 

hryk jIv dy izMdgI dy idn igxy-imQy hoey hn, jIv ieQy bMdgI, ‘drvySI’ krn AwieAw hY 
[ pr mnu`K moh dI potlI isr auqy bMnHI iPrdw hY, ieh gu`JI A`g hr vyly ies ƒ swVdI hY [ 
iPr BI mwieAw dy kwrn AhMkwrI hoieAw jIv r`b nwloN swk qoV lYNdw hY [ ies msqI ivc 
iksy dI inMdw krdw hY, iksy nwl vYr bMnH bihMdw hY [ iehnI kMmIN jvwnI dw smw (jdoN bMdgI 
ho skdI hY) gMvw lYNdw hY [ Aw^r buFypw Aw jWdw hY, dunIAw dy pdwrQ BI nhIN suKWdy, 
ikauNik swry AMg kmzor ho jWdy hn, qy, jvwnI lμGw ky bu`FI aumry bMdgI dw suBwau pkwxw 
bVw AOKw ho jWdw hY [ AMq mrn qy ieh sohxw srIr im`tI ho jWdw hY [ pr, Acrj g`l 
ieh hY ik ies mn-dy-murId bMdy ƒ ikqnI BI m`q idau, ieh ie`k nhIN suxdw [ 



 

(2) nμ: 16 qoN 36 qk=21 Slok 

ies jgq-myly dI BIV ivc keI vwrI D`ky Kwxy pYNdy hn, vDIkI sihxI pYNdI hY; pr, 
‘drvyS’ d`B qy ^wk vWg sihn-SIl ho jWdw hY [ 

‘drvyS’ dw r`bI ipAwr iksy dunIAwvI lwlc dy Awsry nhIN huMdw [ aus ƒ ieh loV BI nhIN 
pYNdI ik r`b ƒ jMglW ivc l`Bx jwey, aus ƒ ihrdy ivc hI l`B pYNdw hY [ pr, ‘drvySI’ 
kmwx dw vylw jvwnI hI hY [ 

‘drvyS’ kdy prweI Aws nhIN q`kdw, qy nw hI Gr Awey iksy prdysI dI syvw qoN ic`q curWdw 
hY [ 

suKI jIvn dI ^wqr bMdgI qoN ibnw koeI Awhr krny mUrKpuxw hY [ drvyS ƒ koeI hor lwlc 
Awidk bMdgI dy rwh qoN lWBy nhIN lY jw skdw, ikauNik auh jwxdw hY ik ijs srIr dy suK 
leI jgq aukweI KWdw hY, Aw^r auh srIr BI im`tI ivc iml jWdw hY [ so, ‘drvyS’ srIr 
dy inrbwh leI prweI copVI nwloN AwpxI kmweI hoeI ru`KI-im`sI ƒ vDIk cMgw jwxdw hY [ 

‘drvyS’ iek pl Br BI r`b dI Xwd qoN ibnw nhIN rih skdw [ ismrn qoN KuMJ ky Dwrimk 
ByK qy swDnW ƒ ‘drvyS’ inkMmy jwxdw hY, ikauNik iehnW ivc aumr ivArQ hI guzrdI hY, 
icMqw qy du`K sdw vwprdy hI rihMdy hn [ ijs mnu`K ƒ kdy cyqw nhIN AwieAw ik mYN r`b qoN 
ivCuiVAw ipAw hW, aus dI Awqmw ivkwrW ivc sV geI jwxo [ 

(3) nμ: 37 qoN 65 qk = 29 Slok: 

dunIAw dy iehnW KMf-glyPy pr zihrIly pdwrQW dI ^wqr mnu`K swrw idn Btkdw hY, qy 
aumr du`KW ivc guzwrdw hY [ buFypy ivc BI ies dw iehI hwl rihMdw hY, dUijAW dy dr qy jw 
jw ky D`ky KWdw hY [ hY sI ieh isRStI dw srdwr; pr iesdI swrI aumr, mwno, koly 
ivhwJidAW lμG jWdI hY [ 

mnu`Kw jIvn dI kwmXwbI dw mwp ieh pdwrQ nhIN hn, ikauNik CqR-DwrI pwqSwh BI Aw^r 
XqImW vrgy ho gey [ mhl-mwVIAW vwly BI ieQy hI C`f ky qur gey [ ieh pdwrQ qW ikqy 
rhy, ies AwpxI ijMd dI BI koeI pWieAW nhIN; ies nwloN qW nkwrI godVI dw hI vDIk 
ieqbwr ho skdw hY [ vyNhidAW vyNhidAW hI mOq ies srIr-iklHy ƒ lu`t ky lY jWdI hY [ so, 
ieh pdwrQ BI nwl nw inBy, qy iehnW dI ^wqr kIqy mMdy kMmW dy kwrn aumr BI du`KW ivc 
k`tI [ 

bwhrlw Dwrimk ByK BI shYqw nhIN krdw [ cwhIdw qW ieh hY ik bMdgI dI brkiq nwl 
iehnW ‘ivsu-gMdlW’ dw lwlc nw rhy [ 

iehnW ‘ivsu-gMdlW’ dI ^wqr BtkidAW jvwnI bIq jWdI hY, DOly Aw jWdy hn [ Aw^r kd 
qk? izMdgI dy igxvyN idn mu`kdy jWdy hn, mhl-mwVIAW qy Dn ieQy hI pey rih jWdy hn, 



 

qy Ksm dy dr qy jw ky SrimMdw hoxw pYNdw hY [ 

jy &kIrI dy rwh qurdy hoieAW, qy Awpxy vloN Dwrimk jIvn bqIq krdy hoieAW, mn ivc 
‘ivsu-gMdlW’ leI Btkxw itkI rhy qW swry Dwrimk au~dm bwhr-muKI ho jWdy hn [ sgoN, 
iek nukswn dw ^qrw ho jWdw hY ik auh pihlw Dwrimk cwA mu`k hI jWdw hY, aus dw muV 
plHrnw AOKw ho jWdw hY [ pr, hMs ies dunIAw-k`lr dI CpVI ivcoN pwxI nhIN pINdw, hMs 
koDrw nhIN KWdw, aus dI ^urwk mwnsrovr dy moqI hn [ 

(4) nμ: 66 qoN 92 qk=27 Slok: 

ies sMswr-srovr dy jIv-pMCIAW dIAW fwrW ivcoN in`q iksy nw iksy dI qurn dI vwrI 
AwauNdI rihMdI hY [ ieQy bMdgI-hIx bMdy dw jIvn iksy kMm dw nhIN [ ieQy hI rih jwx 
vwlI mwieAw dy kwrn aus dw AwkiVAw hoieAw isr su`kI l`kVI hI smJo [ 

AhMkwrI mnu`K ies izMdgI ƒ ieqnw dozk bxw dyNdy hn ik jIaUx dw koeI cwA hI nhIN rih 
jWdw [ pr mwieAw dw mwx qW ikqy irhw, ieh Awpxy srIrk AMg BI Aw^r jvwb dy jWdy 
hn [ iksy ƒ duKwxw hY hI mUrKqw [ ieQy qW swry pMCI prwhuxy hI hn [ ies sMswr-ru`K qy 
g&liq ivc swrI rwq su`qy rihx dy QW Agly s&r dI iqAwrI krn dI loV hY [ 

mwieAw ivc Bu`l ky, bMdgI-hIx ho ky sB jIv duKI ho rhy hn, ieh Awpxy-hI-kIqy mMd 
krmW dw Pl imldw hY, idn du`KW ivc qy rwq icMqw ivc bIqdI hY [ du`KW dy ies hVH ivc 
ruVHnoN isr& auh mnu`K bcdy hn, ijnHW dI izMdgI dw mlwh gurU hY [ 

jgq ivc cwr-cuPyry suAwdly qy mn-mohxy mnu`K dy mn ƒ iK`c pWdy hn, iehnW dy csikAW 
ivc pY ky srIr dw s`iqAwnws ho jWdw hY, pr, Jwk nhIN imtdI [ hW, ijs ihrdy ivc 
Ksm-pRBU dw ipAwr v`sdw hY, aus ƒ koeI ivkwr ivSy-BogW vl pryr nhIN skdy [ 

(5) nμ: 93 qoN 130 qk=38 Slok: 

mnu`K dy vyKidAW hI ^lkq mOq dw iSkwr ho ky kbrIN pYNdI jw rhI hY [ ieh bMdw ndI-kMFy 
ru`KVy vWg hY, aus bguly vWg hY, ijs ƒ kyl krdy ƒ bwz Aw bocdw hY [ swry jgq ƒ mOq 
dI Fwh l`gI hoeI hY, cMgy ply hoey srIr BI mOq qoN nhIN bc skdy, ikauNik buFypw AwieAW 
Aw^r ply hoey AMg BI kmzor ho jWdy hn, ijvyN ru`K qoN p`qr JV jWdy hn [ pr, ieh 
vyKidAW BI hryk mnu`K suAwrQ dw mwirAw ipAw hY [ Ajyhy mnu`K nwloN qW auh pMCI cMgy, jo 
kMkr cug ky ru`KW qy AwlHxy bxw guzwrw krdy hn, pr r`b ƒ cyqy r`Kdy hn [ 

Ajyhy mhl-mwVIAW dy vsyby nwloN qW kMblI pw ky &kIr bx jwxw cMgw hY jy auQy r`b cyqy 
rih sky, ikauNik mhl-mwVIAW dw vwsw qy hMFwx leI p`t-rySm huMidAW BI jy r`b ivsirAw 
hY qW ieQy BI du`K hI du`K, qy r`b dI hzUrI ivc BI SrimMdgI [ 

auN\ kMblI pw ky &kIr bxn dI loV nhIN, Gr ivc rih ky hI ‘drvySI’ kmwxI hY [ auh 



 

drvySI hY—AMimRq vyly au~T ky mwlk ƒ Xwd krnw, hor Jwk C`f ky sbr Dwrnw (ieh pYNfw 
AOKw zrUr hY, pr mwieAw dIAW AnykW PwhIAW ivcoN bcx leI rsqw iehI hY), inmRqw, 
sihn-SIlqw, im`Tw bolxw qy iksy dw idl nw duKwxw, ikauNik sB ivc auhI mwlk mOjUd hY 
ijs dI bMdgI krn leI mnu`K ieQy AwieAw hY [ 

sMKyp-Bwv 

1. (Slok nμ: 1 qoN 15 qk) mnu`K imQy hoey idn lY ky, ‘drvySI’ leI AwauNdw hY, pr, 
mwieAw dy moh dI potlI ies ƒ inMdw vYr Awidk vwly kurwhy pw dyNdI hY [ 

2. (Slok nμM: 16 qoN 26 qk) shn-SIlqw, dunIAwvI lwlc qoN njwq, iek r`b dI Aws, 
^lkiq dI syvw, h`k dI kmweI, qy r`b dI Xwd—ieh hn l`Cx ‘drvyS’ dy [ AYsy ‘drvyS’ 
ƒ jMgl ivc jwx dI loV nhIN pYNdI, Gr ivc hI auh r`b ƒ iml pYNdw hY [ 

3. (Slok nμ: 37 qoN 65 qk) mwieAw dI ^wqr BtkidAW swrI aumr ^uAwrI ivc lμGdI hY, 
mwieAw BI ieQy hI rih jWdI hY [ ijqnw icr mwieAw dw lwlc mOjUd hY Dwrimk ByK qy 
Awhr ‘drvyS’ jIvn ƒ sgoN Gu`t dyNdy hn, aus dw plHrnw AOKw ho jWdw hY [ 

4. (Slok nμ: 65 qoN 93 qk) ieQy hI rih jwx vwlI mwieAw dy kwrn AhMkwrI hoieAw mnu`K 
izMdgI ƒ ieqnw dozk bxw dyNdw hY ik jIaUx dw cwA hI mu`k jWdw hY [ idn rwq du`KW ivc 
bIqdy hn, mn-mohxy pdwrQW dy csky srIr dw s`iqAwnws kr dyNdy hn [ ieh jIvn Asl 
ivc ‘drvySI’ kmwx leI imilAw hY [ jo mnu`K pRBU-ipAwr ivc juVdw hY aus ƒ ivSy-Bog 
sqWdy nhIN hn [ auh suKI ho jWdw hY [ 

5. (Slok nμ: 93 qoN 130 qk) dUijAW ƒ mridAW vyK ky BI suAwrQ-ivc-PisAw mnu`K r`b 
ƒ cyqy nhIN krdw [ Ajyhy mnu`K nwloN pMCI cMgy [ Ajyhy mhl-mwVIAW nwloN &kIrI cMgI [ 
auØN\ Gr-Gwt C`fx dI loV nhIN hY [ Gr ivc rihMidAW hI ‘drvySI’ kmwxI hY [ auh 
‘drvySI’ ieh hY—AMimRq vyly pRBU dI Xwd, iek r`b dI Aws, inMmRqw, sihn-SIlqw qy iksy 
dw idl nwh duKwxw [ 

ਸਲੋਕ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਕੇ    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਜਤੁ ਿਦਹਾੜੈ ਧਨ ਵਰੀ ਸਾਹੇ ਲਏ ਿਲਖਾਇ ॥ ਮਲਕੁ 
ਿਜ ਕੰਨੀ ਸੁ ਣੀਦਾ ਮੁਹੁ ਦੇਖਾਲੇ ਆਇ ॥ ਿਜੰਦੁ ਿਨਮਾਣੀ ਕਢ ੀਐ ਹਡਾ ਕੂ ਕੜ ਕਾਇ ॥ ਸਾਹੇ ਿਲ ਖੇ ਨ 
ਚਲਨੀ ਿਜੰਦੂ ਕੂੰ ਸਮ ਝਾਇ ॥ ਿਜੰਦੁ ਵਹੁਟੀ ਮਰਣੁ ਵਰੁ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਣਾਇ ॥ ਆਪਣ ਹਥੀ ਜੋਿਲ ਕੈ ਕੈ 
ਗਿਲ ਲਗੈ ਧ ਾ ਇ ॥ ਵਾਲਹੁ ਿਨਕੀ ਪੁਰਸਲਾਤ ਕੰਨੀ ਨ ਸੁਣੀ ਆਇ ॥ ਫਰੀਦਾ ਿਕੜੀ ਪਵੰਦੀਈ ਖੜਾ ਨ 
ਆਪੁ ਮੁਹਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1377} 
pd ArQ:-  ijqu—ijs ivc [ ijqu idhwVY—ijs idn ivc, ijs idn [ Dn—iesqRI [ 
vrI—cuxI jwiegI, ivAwhI jwiegI [ swhy—(aus dw) nIXq smw [ mlku—mlkuq mOq, 
(mOq dw) &irsqw [ kUM—ƒ [ n clnI—nhIN tl skdy [ ijMdu kUM—ijMd ƒ [ mrxu—mOq [ 



 

vru—lwVw [ prxwie—ivAwh ky [ joil kY—qor ky [ kY gil—iks dy gl ivc? Dwie—
dOV ky [ vwlhu—vwl qoN [ purslwq—pul isrwq [ kMnI—kMnW nwl [ ikVI pvMdIeI—vwjW 
pYNidAW [ ikVI—vwj [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ n muhwie—nw T`gw, DoKy ivc nw pw, nw 
lutw [ 

ArQ:-  ijs idn (jIv-) iesqRI ivAwhI jwiegI, auh smw (pihlW hI) iliKAw igAw hY 
(Bwv, jIv dy jgq ivc Awaux qoN pihlW hI ies dI mOq dw smw imiQAw jWdw hY), mOq dw 
&irsqw jo kMnW nwl suixAw hI hoieAw sI, Aw ky mUMh ivKWdw hY (Bwv, ijs bwry pihlW hornW 
dI mOq smy suixAw sI, hux aus jIv-iesqRI ƒ Aw mUMh ivKWdw hY ijs dI vwrI Aw jWdI hY) 
[ 

h`fW ƒ BMn BMn ky (Bwv, srIr ƒ rog Awidk nwl inqwxw kr ky) ivcwrI ijMd (ies ivcoN) 
k`F leI jWdI hY [ (hy BweI!) ijMd ƒ (ieh g`l) smJw ik (mOq dw) ieh imiQAw hoieAw 
smw tl nhIN skdw [ 

ijMd, mwno, vhutI hY, mOq (dw &irsqw ies dw) lwVw hY (ijMd ƒ) ivAwh ky zrUr lY jwiegw, 
ieh (kWieAW ijMd ƒ) AwpxI h`QIN qor qy iks dy gl l`gygI? (Bwv inAwsrI ho jwiegI) [ 

hy PrId! qUM kdy ‘pul isrwq’ dw nwm nhIN suixAw jo vwl qoN BI brIk hY? kMnIN vwjW 
pYNidAW BI Awpxy Awp ƒ lutweI nw jwh (Bwv, jgq ivc smuMdr hY ijs ivc ivkwrW dIAW 
lihrW au~T rhIAW hn, ies ivcoN shI slwmiq pwr lμGx leI ‘drvySI’, mwno, iek pul hY, 
jo hY bhuq sOVw qy bwrIk, Bwv, drvySI kmwxI bVI hI AOKI hY, pr dunIAw dy ivkwrW qoN 
bcx leI rsqw isr& iehI hY [ hy BweI! Drm-pusqkW dI rwhIN gurU-pYZMbr qYƒ ivkwrW 
dIAW lihrW dy ^qry qoN bcx leI vwjW mwr rhy hn; iDAwn nwl sux qy jIvn AzweIN nwh 
gvw) [1[ 

not:-  l&z ‘ijMdu’ dy AMq ivc sdw (  u) huMdw hY, auØNv ieh ‘iesqRI ilMg’ hY [ ‘sMbMDk’ 
Awidk nwl ‘ijMdu’ qoN ‘ijMdU’ ho jWdw hY, ijvyN ‘Kwku’ qoN ‘KwkU’, ‘ivsu’ qoN ‘ivsU’ [ 

(vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) 

ਫਰੀਦਾ ਦਰ ਦਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚਲñ ਦੁਨੀਆਂ ਭਿ ਤ ॥ ਬੰਿਨç ਉਠਾਈ ਪੋਟਲੀ ਿਕਥੈ ਵੰਞਾ ਘਿਤ ॥ ੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1377-1378} 
pd ArQ:-  gwKVI—AOKI [ drvysI—&kIrI [ dr—(prmwqmw dy) dr dI [ Biq—BWiq, 
vWg [ bMin@—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) bMnH ky [ vM\w—jwvW [ Giq—su`t ky [ 
potlI—in`kI ijhI gMF [ 

ArQ:-  hy PrId! (prmwqmw dy) dr dI &kIrI AOKI (kwr) hY, qy mYN dunIAwdwrW vWg hI 
qur irhw hW, (‘dunIAw’ vwlI) in`kI jhI gMF (mYN BI) bMnH ky cu`kI hoeI hY, ies ƒ su`t ky 



 

ikQy jwvW? (Bwv, dunIAw dy moh ƒ C`fxw koeI sOKw kMm nhIN hY) [2[ 

ਿਕਝੁ ਨ ਬੁਝੈ ਿਕਝੁ ਨ ਸੁਝੈ ਦੁਨੀਆ ਗੁਝੀ ਭਾਿਹ ॥ ਸñਈਂ ਮੇਰੈ ਚੰਗਾ ਕੀਤਾ ਨਾਹੀ ਤ ਹੰ ਭੀ ਦਝñ ਆਿਹ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  ikJu—kuJ BI [ buJY—smJ AwauNdI, pqw l`gdw [ dunIAw—dunIAw dw moh [ 
guJI—lukwvIN [ Bwih—A`g [ sWeI myrY—myry sWeI ny [ hMBI—hauN BI, mYN BI [ dJW 
Awih—sV jWdw [ 

ArQ:-  dunIAw (vyKx ƒ qW gulzwr hY, pr ies dw moh Asl ivc) lukvIN A`g hY (jo 
AMdr hI AMdr mn ivc DuKdI rihMdI hY; ies ivc pey hoey jIvW ƒ izMdgI dy shI rsqy dI) 
kuJ sUJ-bUJ nhIN pYNdI [ myry sWeI ny (myry auqy) myhr kIqI hY (qy mYƒ ies qoN bcw ilAw hY) 
nhIN qW (bwkI lokW vWg) mYN BI (ies ivc) sV jWdw (Bwv, mwieAw dy moh qoN pRBU Awp hI 
myhr kr ky bcWdw hY, Aswfy Awpxy v`s dI g`l nhIN ik ieh ‘potlI’ isroN lwh ky su`t 
dyeIey) [3[ 

ਫਰੀਦਾ ਜੇ ਜਾਣਾ ਿਤਲ ਥੋੜੜੇ ਸੰਮਿਲ ਬੁਕੁ ਭਰੀ ॥ ਜੇ ਜਾਣਾ ਸਹੁ ਨੰਢੜਾ ਤñ ਥੋੜਾ ਮਾਣੁ ਕਰੀ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  iql—(Bwv), suAws [ QoVVy—bhuq QoVHy [ sMmil—sMBl ky, soc-smJ ky [ 
shu—Ksm-pRBU [ nμFVw—in`kw ijhw n`Fw, in`kw ijhw bwl, (Bwv, bwl-suBwau vwlw) [ 

ArQ:-  hy PrId! jy mYƒ pqw hovy ik (ies srIr-rUp BWfy ivc) bhuq QoVHy ijhy (suAws 
rUp) iql hn qW mYN soc-smJ ky (iehnW dw) bu`k BrW (Bwv, by-prvwhI nwl jIvn dy 
suAws nw guzwrI jwvW) [ jy mYƒ smJ Aw jwey ik (myrw) pqI (-pRBU) bwl-suBwv vwlw hY 
(Bwv, Boly suBwv ƒ ipAwr krdw hY) qW mYN BI (ies dunIAw vwlI ‘potlI’ dw) mwx C`f 
idAW [4[ 

not:-  ivAwh ho jwx qy jdoN nvIN ivAwhI kuVI shury Gr AwauNdI hY, qW lwVy vwly Gr dIAW 
znwnIAW prwq Awidk iksy KulHy cOVy BWfy ivc bhuq swry iql ilAwauNdIAW hn [ pihlW 
lwVW Awpxw buk Br ky vhutI dy buk ivc pWdw hY, iPr vhutI buk Br ky pqI dy buk ivc 
pWdI hY [ ies rsm ƒ ‘iql B`ly’ jW ‘iql-vyqry’ kihMdy hn [ pqI nwl ‘iql-vyqry’ 
Kyf cukx qy vhutI AwpxIAW nnwxW qy idrwxIAW ijTwxIAW nwl ‘iql-vyqry’ KyfdI hY [ 
ies rsm dw Bwv ieh ilAw jWdw hY ik nvIN AweI vhutI dw idl nvyN prvwr ivc sB nwl 
rc-imc jwey [ lihMdy pMjwb ivc ies rsm dw ihMdU-GrW ivc Awm irvwj sI [ PrId jI 
ies rsm vl ieSwrw kr ky Slok nμ: 4 ivc &urmwauNdy hn ik jIv-iesqRI ny pqI-pRBU dy 
swry prvwr (^lkiq) nwl bwl-suBwv bx ky ipAwr krnw hY [ 

iesy qrHW iek rsm hY ijs ƒ ‘gMF icqRwvw’ AwKdy hn [ jdoN nvIN ivAwhI kuVI Awpxy pyky 



 

GroN ivdw hox l`gdI hY, qW pihlW kuVI muMfy dohW ƒ dwj ivc id`qy plμG auqy ibTw ky auhnW 
dy dup`itAW dI gMF bMnH dyNdy hn [ Gr dw prohq aus vyly kuJ Slok pVHdw hY, ies rsm dw 
Bwv ieh huMdw hY ik ies nvIN ivAwhI joVI dw Awpo ivc ausy qrHW p`kw ipAwr rhy, ijvyN 
iehnW dup`itAW dI p`kI gMF pweI geI hY [ ies rsm vl bwbw PrId jI Slok nμ: 5 ivc 
ieSwrw krdy hn [ 

ਜੇ ਜਾਣਾ ਲੜੁ ਿਛਜਣਾ ਪੀਡੀ ਪਾ ਈਂ ਗੰਿਢ ॥ ਤੈ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਡਠਾ ਹੰਿਢ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1378} 
pd ArQ:-  lVu—p`lw [ iCjxw—tu`t jwxw hY [ pIfI—p`kI [ qY jyvfu—qyry jyfw [ 
hMiF—iPr ky [ 

ArQ:-  (hy pqI-pRBU!) jy mYƒ smJ hovy ik (ies ‘potlI’ dy kwrn qyrw PiVAw hoieAw) 
p`lw iC`j jWdw hY (Bwv, qyry nwloN iv`Q pY jWdI hY) qW mYN (qyry p`ly nwl hI) p`kI gMF pwvW [ 
(hy sWeIN!) mYN swrw jgq iPr ky vyK ilAw hY, qyry vrgw (swQI) mYƒ hor koeI nhIN l`Bw 
[5[ 

ਫਰੀਦਾ ਜੇ ਤੂ ਅਕਿਲ ਲਤੀਫੁ ਕਾਲੇ ਿਲਖੁ ਨ ਲੇਖ ॥ ਆਪਨੜੇ ਿਗਰੀਵਾਨ ਮਿਹ ਿਸਰੁ ਨਂ ੀਵñ ਕਿਰ ਦੇਖੁ 
॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  Akil lqIPu—lqI& Akl vwlw, brIk smJ vwlw [ kwly lyKu—kwly krmW 
dw lyKw, hornW dy mMdy krmW dw lyKw-pVcol [ igrIvwn—bu`kl [ 

ArQ:-  hy PrId! jy qUM brIk Akl vwlw (smJdwr) hYN, qW hor bMidAW dy mMdy krmW dI 
pCcol nw kr; AwpxI bu`kl ivc mUMh pw ky vyK (ik qyry Awpxy krm kYsy hn) [6[ 

ਫਰੀਦਾ ਜੋ ਤੈ ਮਾਰਿਨ ਮੁਕੀਆਂ ਿਤਨçਾ ਨ ਮਾਰੇ ਘੁੰਿਮ ॥ ਆ ਪਨੜੈ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਿਤਨçਾ ਦੇ ਚੁ ੰ ਿਮ 
॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  qY—qYƒ [ iqn@w—(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ mwry—mwir [ n mwry—
nwh mwr [ GuMim—GuMm ky, prq ky [ AwpnVY Gir—Awpxy Gr ivc, sÍY-srUp ivc, SWq 
AvsQw ivc [ cuMim—cuMm ky [ jweIAY—A`pV jweIdw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! jo (mnu`K) qYƒ mu`kIAW mwrn (Bwv, koeI du`K dyx) auhnW ƒ qUM prq ky nw 
mwrIN (Bwv, bdlw nw leIN, sgoN) auhnW dy pYr cuMm ky Awpxy Gr ivc (SWq AvsQw ivc) 
itky rhIdw hY [7[ 

not:-  PrId jI iehnW swry SlokW ivc d`s rhy hn ik ijs bMdy au~qy sweIN dI imhr hovy 
auh iehnW aupr iliKAW jugqIAW nwl dunIAw vwlI ‘potlI’ isr qoN lwh dyNdw hY [ 



 

ਫਰੀਦਾ ਜñ ਤਉ ਖਟਣ ਵੇਲ ਤñ ਤੂ ਰਤਾ ਦੁਨੀ ਿਸਉ ॥ ਮ ਰ ਗ ਸਵਾ ਈ ਨ ੀਿ ਹ ਜñ ਭਿਰਆ ਤñ ਲਿਦਆ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  qau—qyrw [ Ktx vyl—K`tx dw vylw [ rqw—r`qw, rMigAw hoieAw, msq [ 
isau—nwl [ mwrg—mOq [ svweI—vDdI geI, p`kI huMdI geI [ jW—jdoN [ BirAw—
(pweI) BrI geI, suAws pUry ho gey [ n@Iih—(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY), nINh [ 

ArQ:-  hy PrId! jdoN qyrw (Asl K`tI) K`tx dw vylw sI qdoN qUM dunIAw (dI ‘potlI’) 
nwl msq irhw [ (ies qrHW) mOq dI nINh p`kI huMdI geI, (Bwv, mOq dw smW nyVy AwauNdw 
igAw) jdoN swry suAws pUry ho gey, qW ieQoN kUc krnw ipAw [8[ 

ਦੇਖੁ ਫਰੀਦਾ ਜੁ ਥੀਆ ਦਾੜੀ ਹੋਈ ਭੂਰ ॥ ਅ ਗ ਹੁ ਨੇੜਾ ਆ ਇਆ ਿਪਛਾ ਰਿਹਆ ਦੂਿਰ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 
1378} 
pd ArQ:-  QIAw—ho igAw hY [ ju—jo kuJ [ BUr—ic`tI [ Aghu—Agly pwisEN [ 
ipCw—ipClw pwsw, jdoN jMimAw sYN [ 

ArQ:-  hy PrId! vyK jo kuJ (hux qk) ho cuikAw hY (auh ieh hY ik) dwVHI ic`tI ho geI hY, 
mOq vwly pwisEN smW nyVy Aw irhw hY, qy ipClw pwsw (jdoN jMimAW sYN) dUr (ipCWh) rih 
igAw hY, (so hux AM\wxW vwly kMm nwh kr, qy AgWh dI iqAwrI leI kmweI kr) [9[ 

ਦੇਖੁ ਫਰੀਦਾ ਿਜ ਥੀਆ ਸਕਰ ਹੋਈ ਿਵਸੁ ॥ ਸñ ਈ ਬਾਝਹੁ ਆਪਣੇ ਵੇਦਣ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 
1378} 
pd ArQ:-  ij QIAw—jo kuJ hoieAw hY [ skr—im`Ty pdwrQ [ ivsu—zihr, duKdweI [ 
vydx—pIV, du`KVw [ 

ArQ:-  hy PrId! vyK, (hux qk) jo hoieAw hY (auh ieh hY ik ‘dwVHI BUr’ ho jwx krky) 
dunIAw dy im`Ty pdwrQ (BI) duKdweI l`gdy hn (ikauNik hux srIrk ieMdRy kmzor pY jwx 
krky aunHW BogW ƒ cMgI qrHW Bog nhIN skdy) ieh du`KVw Awpxy sweIN bwJoN hor iks ƒ 
AwKIey? (Bwv, pRBU dy inXmW Anuswr ho rhI ies qbdIlI ivc koeI rok nhIN pw skdw) 
[10[ 

ਫਰੀਦਾ ਅਖੀ ਦੇਿਖ ਪਤੀਣੀਆਂ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਰੀਣੇ ਕੰਨ ॥ ਸਾਖ ਪਕੰਦੀ ਆਈਆ ਹੋਰ ਕਰੇਂਦੀ ਵ ੰਨ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  pqIxIAW—pqlIAW pY geIAW hn, hyTW lih geIAW hn [ rIxy—^wlI, boly [ 
swK—tihxI, srIr [ pkMdI AweIAw—p`k geI hY [ vMn—rMg [ 

ArQ:-  hy PrId! (‘s`kr’ dy ‘ivsu’ ho jwx dw kwrn ieh hY ik) A`KW (jgq dy rMg-



 

qmwSy) vyK ky (hux) kmzor ho geIAW hn (jgq dy rMg-qmwSy qW ausy qrHW mOjUd hn, pr 
A`KW ivc hux vyKx dI s`iqAw nhIN rhI), kMn (dunIAw dy rwg-rMg) sux sux ky (hux) boly ho 
gey hn [ (inrw A`KW qy kMn hI nhIN, swrw) srIr hI ibrD ho igAw hY, ies ny hor hI rMg 
vtw ilAw hY (hux Bog Bogx jogw nhIN irhw, qy ies hhuky dw koeI ielwj nhIN hY) [11[ 

ਫਰੀਦਾ ਕਾਲਂ ੀ ਿਜਨੀ ਨ ਰਾਿਵਆ ਧਉਲੀ ਰਾਵੈ ਕੋਇ ॥ ਕਿਰ ਸñਈ ਿਸਉ ਿਪਰਹੜੀ ਰੰਗੁ ਨਵੇਲਾ ਹੋਇ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  kwlˆØI—jdoN kys kwly sn, kwly kysW dy huMidAW [ rwivAw—mwixAw [ DaulI—
Dauly AwieAW [ koie—koeI ivrlw [ iprhVI—ipAwr [ nvylw—nvW [ rMg—ipAwr [ 

ArQ:-  hy PrId! kwly kysW dy huMidAW ijnHW ny pqI-pRBU nwl ipAwr nhIN kIqw, aunHW ivcoN 
koeI ivrlw hI Dauly AwieAW (Bwv, ibrD aumry) r`b ƒ Xwd kr skdw hY [ (hy PrId!) qUM 
sWeIN pRBU nwl ipAwr kr, (ieh) ipAwr (in`q) nvW rhygw (dunIAw dI ‘potlI’ vwlw ipAwr 
qW srIr-‘swK’ p`kx qy tu`t jwiegw) [12[ 

not:-  ies Slok dy prQwie Agly Slok ivc gurU Amrdws jI &urmWdy hn ik ijs BwgW 
vwly auqy sWeIN imhr kry, aus ƒ Awpxy crnW dw ipAwr b^Sdw hY, aumr BwvyN juAwnI dI 
hovy BwvyN buFypy dI [ 

ਮਃ ੩ ॥ ਫ ਰ ੀਦਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲੀ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸਦਾ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ॥ ਆ ਪਣਾ ਲਾਇਆ ਿਪਰਮੁ ਨ 
ਲਗਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥ ਏਹੁ ਿਪਰਮੁ ਿਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  iciq—ic`q ivc [ iciq kry—ic`q ivc itkwey, bMdgI kry [ iprmu—ipAwr [ 
sB koie—hryk jIv [ jY—ijs ƒ [ qY—iqs ƒ [ 

not:-  ieh Slok auprly hI Slok dI ivAwiKAw hY [ buFypy ivc ikauN pRBU ƒ imlxw AOKw ho 
jWdw hY? ies leI ik jvwnI ivc mwiek AwdqW p`k jwx krky buFypy ivc ‘bMdgI’ vl 
prqxw AOKw huMdw hY [ pr juAwnI hovy cwhy buFypw, ‘bMdgI’ sdw hY hI pRBU dI ‘b^SS’ [ 

ArQ:-  hy PrId! jy koeI bMdw bMdgI kry, qW juAwnI ivc BI qy buFypy ivc BI mwilk (iml 
skdw) hY [ pr bySk koeI qWG kr ky vyK ley, ‘ieh ipAwr’ Awpxw lwieAw nhIN l`g 
skdw [ ieh ipAwr-rUp ipAwlw qW mwilk dw (Awpxw) hY, ijs ƒ aus dI mrzI huMdI hY 
dyNdw hY [13[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਜਨç ਲੋਇਣ ਜਗੁ ਮੋਿਹਆ ਸੇ ਲੋਇਣ ਮੈ ਿਡਠੁ ॥ ਕਜਲ ਰੇਖ ਨ ਸਹਿਦਆ ਸੇ ਪੰਖੀ ਸੂਇ ਬਿਹਠੁ 
॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  loiex—A`KW [ sUie—b`cy [ bihTu—bYTx dI QW [ 



 

ArQ:-  hy PrId! (ies id`sdI gulzwr, pr Asl ivc, ‘guJI Bwih’ ivc msq jIv ƒ kuJ 
su`Jdw-bu`Jdw nhIN [ ipAw mwx krdw hY [ pr mwx kwhdw?) ijhVIAW (sohxIAW) A`KW ny 
jgq ƒ moh r`iKAw sI, auh A`KW mYN BI vyKIAW, (pihlW qW ieqnIAW nwzk sn ik) k`jl dI 
Dwr nhIN shwr skdIAW sn, iPr auh pMCIAW dy b`icAW dw Awhlxw bxIAW (Bwv, Aswfy 
swhmxy srIrk suMdrqw Aw^r in`q nws ho jWdI hY, ies qy mwx kUVw hY) [14[ 

ਫਰੀਦਾ ਕੂਕੇਿ ਦਆ ਚñਗੇਿ ਦਆ ਮਤੀ ਦੇਿਦਆ ਿਨਤ ॥ ਜੋ ਸੈ ਤਾਿਨ ਵੰਞਾਇਆ ਸੇ ਿਕਤ ਫੇਰਿਹ ਿਚਤ 
॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  sYqwin—SYqwn ny (Bwv, mn ny) (PrId jI ieslwmI i^Awl Anuswr SYqwn ƒ 
bdI dw pryrk kih rhy hn) [ kUkyidAw cWgyidAw—muV muV pukwr pukwr ky smJwx qy BI [ 
sy—auh bMdy [ vM\wieAw—ivgwiVAw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! (BwvyN ikqnw hI) pukwr pukwr ky AwKIey (ikqnw hI) in`q m`qW dyeIey; 
pr, ijnHW bMidAW ƒ (mn-) SYqwn ny ivgwiVAw hoieAw hY, auh ikvyN (‘dunI’ vloN) ic`q Pyr 
skdy hn? [15[ 

nμ: 16 qoN 36: 

ਫਰੀਦਾ ਥੀਉ ਪਵਾਹੀ ਦਭੁ ॥ ਜੇ ਸñਈ ਲੋੜਿਹ ਸਭੁ ॥ ਇਕੁ ਿਛਜਿਹ ਿਬਆ ਲਤਾੜੀਅਿਹ ॥ ਤñ ਸਾਈ ਦੈ 
ਦਿਰ ਵਾੜੀਅਿਹ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  QIau—ho jw, bx jw [ pvwhI—phy dI, rsqy dI [ dBu—kuSw, Gwh [ jy 
loVih—jy qUM l`Bdw hYN [ sBu—hr QW, sB ivc [ ieku—ie`k ƒ, iksy d`B dy bUty ƒ [ 
iCjih—(lok) qoVdy hn [ ibAw—keI hor (d`B dy bUty) [ lqwVIAih—lqwVy jWdy hn [ 
sweI dY dir—mwlk dy dr qy [ vwVIAih—qUM vwiVAw jweyNgw, (Bwv,) kbUl hovyNgw [ 

ArQ:-  hy PrId! jy qUM mwlk (-pRBU) ƒ hr QW Bwldw hYN (Bwv, vyKxw cwhuMdw hYN) qW phy 
dI d`B (vrgw) bx jw (ijs dy) iek bUty ƒ (lok) qoVdy hn, qy keI hor bUty (aunHW dy pYrW 
hyT) lqwVy jWdy hn [ (jy qUM ieho ijhw suBwau bxw leyN) qW qUM mwlk dy dr qy kbUl hovyNgw 
[16[ 

ਫਰੀਦਾ ਖਾਕੁ ਨ ਿਨੰਦੀਐ ਖਾਕੂ ਜੇਡੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੀਵਿਦਆ ਪੈਰਾ ਤਲੈ ਮੁਇਆ ਉਪਿਰ ਹੋਇ ॥੧੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  Kwku—im`tI (ies l&z dy A^Ir ivc sdw (  u) huMdw hY, iesy qrHW dy hor l&z 
KMfu, ivsu, ijMd [ jdoN iehnW (  u) AMq ivc l&zW nwl koeI ‘sMbMDk’ vrqIdw hY jW iehnW 
ƒ iksy ‘kwrk’-rUp ivc vrqIdw hY qW (  u) dy QW ( U) ho jWdw hY, ijvyN ‘Kwku’ qoN ‘KwkU’, 
‘ijMdu’ qoN ‘ijMdU’, ‘ivsu’ Aqy ‘ivsU’) [ jyfu—jyfw, vrgw [ 



 

ArQ:-  hy PrId! im`tI ƒ mwVw nhIN AwKxw cwhIdw, im`tI dI brwbrI koeI nhIN kr skdw 
[ (mnu`K dy) pYrW hyT huMdI hY, (pr mnu`K dy) mirAW aus dy au~qy ho jWdI hY, (iesy qrHW 
‘ZrIbI-suBwv’ dI rIs nhIN ho skdI, ‘ZrIbI-suBwv’ vwlw bMdw izMdgI ivc BwvyN sB dI 
vDIkI shwrdw hY, pr mn ƒ mwrn krky Awqmk AvsQw ivc auh sB qoN au~cw huMdw hY) 
[17[ 

ਫਰੀਦਾ ਜਾ ਲਬੁ ਤਾ ਨੇਹੁ ਿਕਆ ਲਬੁ ਤ ਕੂ ੜਾ ਨੇਹੁ ॥ ਿਕਚਰੁ ਝਿਤ ਲਘਾਈਐ ਛਪਿਰ ਤੁਟੈ ਮੇਹੁ ॥੧੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  nyhu ikAw—kwhdw ipAwr? (Bwv, Asl ipAwr nhIN) [ kUVw—JUTw [ ikcru—
ikqnw icr? Jiq—smw [ Cpir—C`pr auqy [ Cpir qUty—tu`ty hoey C`pr auqy [ myhu—mINh 
[ 

ArQ:-  hy PrId! jy (r`b dI bMdgI kridAW ievzwny vjoN koeI dunIAw dw) lwlc hY, qW 
(r`b nwl) Asl ipAwr nhIN hY [ (jd qk) lwlc hY, qd qk ipAwr JUTw hY [ tu`ty hoey 
C`pr auqy mINh pYNidAW kd qWeI smw inkl skygw? (Bwv, jdoN dunIAw vwlI Zrz pUrI nw 
hoeI, ipAwr tu`t jweygw) [18[ 

ਫਰੀਦਾ ਜੰਗਲੁ ਜੰਗਲੁ ਿਕਆ ਭਵਿਹ ਵਿਣ ਕੰ ਡਾ ਮੋੜੇਿਹ ॥ ਵਸੀ ਰਬੁ ਿਹਆਲੀਐ ਜੰਗਲੁ ਿਕਆ ਢੂਢੇਿਹ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  jMglu jMglu—hryk jMgl [ ikAw Bvih—gwhx dw kIh lwB? vix—vx ivc, 
jMgl ivc [ ikAw moVyih—ikauN lqwVdw hYN? vsI—v`sdw hY [ ihAwlIAY—ihrdy ivc [ 
ikAw FUFyih—Bwlx dw kIh lwB? 

ArQ:-  hy PrId! hryk jMgl ƒ gwhx dw kIh lwB hY? jMgl ivc kMfy ikauN lqwVdw 
iPrdw hYN? r`b (qW qyry) ihrdy ivc v`sdw hY, jMgl ƒ Bwlx dw kI &wiedw? [19[ 

ਫਰੀਦਾ ਇਨੀ ਿਨਕੀ ਜੰਘੀਐ ਥਲ ਡੂੰਗਰ ਭਿਵਓਿਮç ॥ ਅਜੁ ਫਰੀਦੈ ਕੂਜੜ ਾ ਸੈ ਕੋਹñ ਥੀਓਿਮ ॥੨੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1378} 
pd ArQ:-  ienI jMGIAY—iehnW l`qW nwl [ fUgr—fu`gr, phwV [ BivEim@—mYN liBAw, 
mYN BauN AwieAw (A`Kr ‘m’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ Aju—(Bwv,) buFypy ivc [ PrIdY 
QIEim—mYN PrId ƒ ho igAw hY [ kUjVw—iek in`kw ijhw lotw [ 

ArQ:-  hy PrId! iehnW in`kIAW in`kIAW l`qW nwl (jvwnI vyly) mYN Ql qy phwV gwh 
AwauNdw irhw, pr A`j (buFypy ivc) mYƒ PrId ƒ (ieh rqw pry ipAw) lotw sY kohW qy ho 
igAw hY (so, bMdgI dw vylw BI juAwnI hI hY jdoN srIr kMm dy skdw hY) [20[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਰਾਤੀ ਵਡੀਆਂ ਧੁ ਿਖ ਧੁਿਖ ਉਠਿਨ ਪਾਸ ॥ ਿਧਗੁ ਿਤਨçਾ ਦਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜਨਾ ਿਵਡਾਣੀ ਆ ਸ 
॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  DuiK auTin—DuK au~Tdy hn, AMb jWdy hn [ pws—srIr dy pwsy [ (l&z 
‘pws’ Aqy ‘pwis’ ivc &rk vyKxw zrUrI hY [ vyKo Slok nμ: 45 ‘pwis dmwmy’ [ 
ivAwkrx Anuswr l&z ‘pws’ ‘nWv’ bhu-vcn hY, (Noun, plural) Bwv, ijsm dy pwsy, 
pslIAW [ ‘pwis’ sMbMDk hY, Bwv, ijnHW dy pws; ijnHW dy kol) [ ivfwxI—ibgwnI [ (l&z 
‘ijnHW Aqy ‘iqnHW’ dy A`Kr ‘n’ dy nwl ‘h’ hY) [ vfIAW—lμmIAW [ iDRgu—iPtkwr-jog 
[ 

ArQ:-  hy PrId! (isAwl dIAW) lμmIAW rwqW ivc (sauN sauN ky) pwsy DuK au~Tdy hn (iesy 
qrHW prweI Aws q`kidAW smw mu`kdw nhIN, prwey dr qy bYiTAW A`k jweIdw hY) [ so, jo lok 
dUijAW dI Aws q`kdy hn auhnW dy jIaux ƒ iPtkwr hY, (Aws iek r`b dI r`Ko) [21[ 

ਫਰੀਦਾ ਜੇ ਮੈ ਹੋਦਾ ਵਾਿਰਆ ਿਮਤਾ ਆਇਿੜਆਂ ॥ ਹੇੜਾ ਜਲੈ ਮਜੀਠ ਿਜਉ ਉਪਿਰ ਅੰਗਾਰਾ ॥੨੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  vwirAw hodw—lukwieAw huMdw [ imqw AwieiVAW—Awey im`qRW qoN [ hyVw—srIr, 
mws [ mjIT ijau—mjIT vWg [ jlY—sVdw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! jy mYN Awey s`jxW qoN kdy kuJ lukw r`KW, qW myrw srIr (ieauN) sVdw hY 
ijvyN bldy koilAW au~qy mjIT (Bwv, Gr-Awey iksy A`iBAwgq dI syvw krn qoN jy kdy mn 
iKsky qW ijMd ƒ bVw du`K pRqIq huMdw hY) [22[ 

not—auprly dohW SlokW ivc mnu`K ƒ jIaUx dI jwc isKWdy hoey, PrId jI ny ikhw hY ik nwh 
qW dUijAW dy bUhy qy ruldw iPr, Aqy nwh hI Gr Awey iksy prdysI dI syvw qoN ic`q curw [ 

ਫਰੀਦਾ ਲੋੜੈ ਦਾਖ ਿਬਜਉਰੀਆਂ ਿਕਕਿਰ ਬੀਜੈ ਜਟੁ ॥ ਹੰਢੈ ਉਂਨ ਕਤਾਇਦਾ ਪੈਧਾ ਲੋੜੈ ਪਟੁ ॥੨੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  ibjaurIAW—ibjOr dy ielwky dI (ieh ielwkw pTwxI dys ivc mwlwkMd sÍwq qoN 
pry hY) [ dwKu—Cotw AMgUr [ ikkir—ikkrIAW [ hMFY—iPrdw hY [ pYDw loVY—pihnxw 
cwhuMdw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! (bMdgI qoN ibnw suKI jIvn dI Aws r`Kx vwlw mnu`K aus j`t vWg hY) jo 
j`t ikkrIAW bIjdw hY pr (auhnW ikkrIAW qoN) ibjOr dy ielwky dw Cotw AMgUr (Kwxw) 
cwhuMdw hY, (swrI aumr) au~n kqWdw iPrdw hY, pr rySm pihnxw cwhuMdw hY [23[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਗਲੀਏ ਿਚਕੜੁ ਦੂਿਰ ਘਰੁ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੇ ਨੇਹੁ ॥ ਚਲਾ ਤ ਿਭਜੈ ਕੰਬਲੀ ਰਹñ ਤ ਤੁ ਟੈ ਨੇਹੁ 
॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  rhW—jy mYN rih pvW, (Bwv,) jy mYN nwh jwvW [ q—qW [ qutY—tu`tdw hY [ 
nyhu—ipAwr [ 

ArQ:-  hy PrId! (vrKw dy kwrn) glI ivc ic`kV hY, (ieQoN ipAwry dw) Gr dUr hY (pr) 
ipAwry nwl (myrw) ipAwr (bhuq) hY [ jy mYN (ipAwry ƒ imlx) jwvW qW myrI kMblI iB`jdI 
hY, jy (vrKw qy ic`kV qoN frdw) nwh jwvW qW myrw ipAwr tu`tdw hY [24[ 

ਿਭਜਉ ਿਸਜਉ ਕੰਬਲੀ ਅਲਹ ਵਰਸਉ ਮੇਹੁ ॥ ਜਾਇ ਿਮਲਾ ਿਤਨਾ ਸਜਣਾ ਤੁਟਉ ਨਾਹੀ ਨੇਹੁ ॥੨੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  Alh—A`lwh kr ky, r`b kr ky [ iBjau—bySk iB`jy (Let it be soaked) 
(ieh l&z ivAwkrx Anuswr ‘hukmI Biv`Kq’ A`n purK iek-vcn (Imperative mood, 
Third person, Singular number) hY, ies vwsqy l&z ‘kMblI’ dw ArQ ‘hy kMblI!’ nhIN 
ho skdw [ iesy qrHW ‘vrsau’ BI ‘hukmI Biv`Kq, A`n purK, iek-vcn’ hY, ies dw ArQ 
hY ‘bySk brsy’ (Let it rain) ieQy BI l&z ‘mohu’ dw ArQ ‘hy mINh!’ nhIN ho skdw, 
ikauNik l&z ‘myhu’ ivAwkrx Anuswr prq`K qOr qy ‘krqw kwrk, iek-vcn’ hY [ jy 
‘sMboDn’ huMdw qW ies dy AMq ivc (  u) nwh huMdw [ vDIk ivcwr vwsqy vyKo myrw ‘gurbwxI 
ivAwkrx’) [ l&z ‘qutau’ BI l&z ‘iBjau isjau’ Aqy ‘vrsau’ vWg hI hY [ 

ArQ:-  (myrI) kMblI byS`k cMgI qrHW iB`j jwey, r`b kry mINh (BI) byS`k vrHdw rhy, (pr) 
mYN aunHW s`jxW ƒ zrUr imlWgw, (qwik ikqy) myrw ipAwr n tu`t jwey [25[ 

Slok nμ: 24, 25 dw Bwv: 

drvyS ƒ dunIAw dw koeI BI lwlc r`b dI bMdgI dy rwh qoN lWBy nhIN lY jw skdw [ 

ਫਰੀਦਾ ਮੈ ਭੋਲਾਵਾ ਪਗ ਦਾ ਮਤੁ ਮੈਲੀ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਗਿਹਲਾ ਰੂਹੁ ਨ ਜਾਣਈ ਿਸਰੁ ਭੀ ਿਮਟੀ ਖਾਇ 
॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  mY—mYƒ [ Bolwvw—BulyKw, DoKw, vihm, i&kr [ mqu—mqW, ikqy n [ mqu ho 
jwie—mqW ho jwey, ikqy ho n jwey [ gihlw—byprvwh, Zwi&l [ jwxeI—jwxdw [ 

ArQ:-  hy PrId! mYƒ (AwpxI) p`g dw i&kr (rihMdw) hY (ik im`tI nwl myrI p`g) ikqy 
mYlI nw ho jwey, pr kmlI ijMd ieh nhIN jwxdI ik im`tI (qW) isr ƒ BI Kw jWdI hY [26[ 

ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਿਨਵਾਤ ਗੁੜੁ ਮਾਿਖਓ ੁ ਮñਝਾ ਦੁਧੁ ॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਿਮਠੀਆਂ ਰਬ ਨ ਪੁਜਿਨ ਤੁਧੁ 
॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1379} 



 

pd ArQ:-  invwq—imsrI [ KMfu—(ieh l&z sdw (  u) AMq hY [ vyKo Slok nμ: 37) [ 
mwiKEu—(ies l&z dy A`Kr ‘a’ ƒ do mwqRW l`gIAW hoeIAW hn, (  o ) Aqy (  u) Asl l&z 
(  o ) nwl hY ‘mwiKE’ [ pr ieQy CMd dIAW mwqRW pUrIAW r`Kx vwsqy pVHnw hY ‘mwiKau’ [ 
ies do mwqRW dI iek`TI vrqoN ƒ vDIk smJx vwsqy pVHo ‘gurbwxI ivAwkrx’) mwiKE, 
Sihd [ rb—hy r`b! hy prmwqmw! n pujin—nhIN A`pVdIAW [ quDu—qYƒ [ 

ArQ:-  hy PrId! S`kr, KMf, imsrI, guV, Sihd Aqy mwJw du`D—ieh swrIAW cIzW im`TIAW 
hn [ pr, hy r`b! (imTws ivc ieh cIzW) qyry (nwm dI imTws) qk nhIN A`pV skdIAW 
[27[ 

ਫਰੀਦਾ ਰੋਟੀ ਮੇਰੀ ਕਾਠ ਕੀ ਲਾਵਣੁ ਮੇਰੀ ਭੁਖ ॥ ਿਜਨਾ ਖਾਧੀ ਚੋਪੜੀ ਘਣੇ ਸਹਿਨਗੇ ਦੁਖ ॥੨੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  kwT kI rotI—kwT vWg su`kI rotI, ru`KI-im`sI rotI [ lwvxu—BwjI, slUxw [ 
Gxy—bVy [ copVI—cMgI-coKI, suAwdlI (rotI) [ 

ArQ:-  hy PrId! (Awpxy h`QW dI kmweI hoeI) myrI ru`KI-im`sI (Bwv, swdw) rotI hY, myrI 
Bu`K hI (ies rotI dy nwl) slUxw hY [ jo lok cMgI-coKI KWdy hn, auh bVy kSt sihMdy hn 
(Bwv, AwpxI kmweI dI swdw rotI cMgI hY, csky mnu`K ƒ ^uAwr krdy hn) [28[ 

ਰੁਖੀ ਸੁਖ ੀ ਖਾਇ ਕੈ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀਉ ॥ ਫਰੀਦਾ ਦੇਿਖ ਪਰਾਈ ਚੋਪ ੜੀ ਨਾ ਤਰਸਾਏ ਜੀਉ ॥ ੨੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  dyiK—vyK ky [ 

ArQ:-  hy PrId! (AwpxI kmweI dI) ru`KI-su`KI hI Kw ky TMFw pwxI pI lY [ pr prweI 
suAwdlI rotI vyK ky Awpxw mn nwh qrsweIN [29[ 

not:-  iehnW 3 SlokW ivc PrId jI d`sdy hn ik bMdgI krn vwly bMdy ƒ prmwqmw dw 
nwm sB pdwrQW qoN vDIk ipAwrw l`gdw hY [ aus dw jIvn sMqoK vwlw huMdw hY [ AwpxI h`k 
dI kmweI dy swhmxy auh ibgwny vDIAw qoN vDIAw pdwrQW dI BI prvwh nhIN krdw [ 

ਅਜੁ ਨ ਸੁਤੀ ਕੰਤ ਿਸਉ ਅੰਗੁ ਮੁੜੇ ਮੁਿੜ ਜਾਇ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਡੋਹਾਗਣੀ ਤੁਮ ਿਕਉ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ 
॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  isau—nwl [ AMgu—srIr, ijsm [ muiV jwie—tu`t irhw hY [ muVy muiV 
jwie—muV muV jWdw hY, ieauN hY ijvyN tu`t irhw hY [ fohwgxI—duhwgx, Cu`tV, pqI qoN ivCuVI 
hoeI, Bwg-hIx, mMd-Bwgx [ jwie—jw ky [ rYix—rwq (Bwv, swrI izMdgI-rUp rwq) [ 

ArQ:-  mYN (qW kyvl) A`j (hI) ipAwry nwl nhIN su`qI (Bwv, mYN qW kyvl A`j hI ipAwry 



 

pqI-prmwqmw ivc lIn nhIN hoeI, qy hux) ieauN hY ijvyN myrw srIr tu`t irhw hY [ jw ky 
Cu`tVW (mMd-BwgxW) ƒ pu`Co ik quhwfI (sdw hI) rwq ikvyN bIqdI hY (Bwv, mYƒ qW A`j hI 
QoVw icr pRBU ivsirAw hY qy mYN duKI hW [ ijnHW kdy BI aus ƒ Xwd nhIN kIqw, auhnW dI qW 
swrI aumr hI duKI guzrdI hovygI) [90[ 

ਸਾਹੁਰੈ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਪੇਈਐ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਿਪਰੁ ਵਾਤੜੀ ਨ ਪੁਛਈ ਧ ਨ ਸੋਹਾਗਿ ਣ ਨਾਉ ॥੩੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  swhurY—shury Gr, prlok ivc, pRBU dI hzUrI ivc [ FoeI—Awsrw, QW [ 
pyeIAY—pyky Gr, ies lok ivc [ ipru—Ksm-pRBU [ vwqVI—mwVI ijhI BI vwq [ Dn—
iesqRI [ 

ArQ:-  ijs iesqRI dI mwVI ijhI vwq BI pqI nhIN pu`Cdw, auh Awpxw nwm byS`k suhwgx 
r`KI r`Ky, pr aus ƒ nwh shury Gr qy nwh hI pyky Gr koeI QW koeI Awsrw imldw hY (Bwv, 
pRBU dI Xwd qoN KuMJy hoey jIv lok prlok dohIN QweIN ^uAwr huMdy hn, bwhroN bMdgI vwlw vys 
shYqw nhIN kr skdw) [31[ 

ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅ ਗੰਮੁ ਅਥਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਜੁ ਭਾਵੈ ਬੇਪਰਵਾਹ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 
1379} 
not:-  ieh Slok gurU nwnk dyv jI dw hY, ‘vwr mwrU m: 3’ dI CyvIN pauVI ivc BI ieh 
Slok drj hY, keI l&zW dw &rk hY, EQy ieh Slok ieauN hY: 

m: 1 ] ssurY pyeIAY kMq kI, kMqu AgMmu AQwhu ] nwnk DMnu suohwgxI jo Bwvih vyprvwhu 
]2]6] 

PrId jI ny Slok nμ: 31 ivc d`isAw hY ik jy Ksm kdy ^br hI nwh pu`Cy qW inrw nwm hI 
‘sohwgx’ r`K lYxw iksy kMm nhIN [ gurU nwnk dyv jI ny ‘sohwgx’ dw Asl l`Cx BI ies 
Slok ivc d`s ky PrId jI dy Slok dI hor ivAwiKAw kr id`qI hY [ 

pd ArQ:-  AgMmu—phuMc qoN pry [ AQwhu—fUMGw, AgwD [ byprvwh BwvY—by-prvwh ƒ 
ipAwrI l`gdI hY [ 

ArQ:-  hy nwnk! Ksm prmwqmw jIvW dI phuMc qoN pry hY, qy bhuq fUMGw hY (Bwv, auh 
ieqnw ijgry vwlw hY ik Bu`lVW au~qy BI gu`sy nhIN huMdw; pr) sohwgx (jIv-iesqRI) auhI hY jo 
aus by-prvwh pRBU ƒ ipAwrI l`gdI hY, jo ies lok qy prlok ivc aus Ksm dI bx ky 
rihMdI hY [32[ 

ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਸੰਬਹੀ ਸੁਤ ੀ ਆਇ ਨਿਚੰਦੁ ॥ ਫਰੀਦਾ ਰਹੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਿਹੰਙੁ ਦੀ ਗਈ ਕਥੂਰੀ ਗੰਧੁ ॥੩੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 



 

pd ArQ:-  sMbhI—sjI hoeI, PbI hoeI [ nicMdu—by-i&kr [ byVI—vyVHI hoeI, il`bVI 
hoeI [ kQUrI—ksqUrI [ gMDu—sugMDI, ^uSbo [ 

ArQ:-  (jo jIv-iesqRI) nHw Do ky (pqI imlx dI Aws ivc) iqAwr ho bYTI, (pr iPr) by-
i&kr ho ky sauN geI, hy PrId! aus dI ksqUrI vwlI sugMDI qW au~f geI, auh ihM| dI (bo 
nwl) BrI rih geI (Bwv, jy bwhrly Dwrimk swDn kr ley, pr ismrn qoN KuMJy rhy qW Bly 
gux sB dUr ho jWdy hn, qy p`ly Aaugx hI rih jWdy hn) [33[ 

ਜੋਬਨ ਜñਦੇ ਨਾ ਡਰñ ਜੇ ਸਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਨ ਜਾਇ ॥ ਫਰੀਦਾ ਿਕਤਂ ੀ ਜੋਬਨ ਪਰ੍ੀਿਤ ਿਬਨੁ ਸੁਿਕ ਗਏ ਕੁਮਲਾਇ 
॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  shu—Ksm [ sh pRIiq—Ksm dw ipAwr [ (not:-  l&z ‘shu’ Aqy ‘sh’ dy 
‘joV’, ‘au~cwrn’ Aqy ‘ArQ’ dy &rk ƒ pwTk jn iDAwn nwl vyK lYx) [ ikqI—ikqny 
hI [ 

ArQ:-  jy Ksm (pRBU) nwl myrI pRIq nwh tu`ty qW mYƒ juAwnI dy (guzr) jwx dw fr nhIN hY 
[ hy PrId! (pRBU dI) pRIiq qoN s`Kxy ikqny hI jobn kumlw ky su`k gey (Bwv, jy pRBU-crnW 
nwl ipAwr nhIN bixAw qW mnu`Kw jIvn dw jobn ivArQ hI igAw) [34[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਚੰਤ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਦੁਖੁ ਿਬਰਿਹ ਿਵਛਾਵਣ ਲੇਫੁ ॥ ਏਹੁ ਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤੂ ਸਾਿ ਹਬ ਸਚੇ ਵੇਖੁ 
॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  icMq—icMqw [ Ktolw—in`kI ijhI Kwt, in`kI ijhI mMjI [ ibrh—ivCoVw [ 
ibrih—ivCoVy ivc (qVpxw) [ ivCwvx—qulweI [ swihb—hy swihb! 

ArQ:-  hy PrId! (pRBU dI Xwd Bulw ky) icMqw (AswfI) in`kI ijhI mMjI (bxI hoeI hY), du`K 
(aus mMjy dw) vwx hY Aqy ivCoVy dy kwrx (du`K dI) qulweI qy ly& hY [ hy s`cy mwilk! vyK, 
(qYQoN ivCuV ky) ieh hY Aswfw jIaUx (dw hwl) [35[ 

ਿਬਰਹਾ ਿਬਰਹਾ ਆਖੀਐ ਿਬਰਹਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ ਫਰੀਦਾ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਿਬਰਹੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਤਨੁ ਜਾਣੁ 
ਮਸਾਨੁ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  ibrhw—ivCoVw [ AwKIAY—AwiKAw jWdw hY [ sulqwnu—rwjw [ ijqu qin—
ijs qn ivc [ ibrhu—ivCoVw, ivCoVy dI sUJ [ mswnu—murdy swVn dI QW [ ijqu—ijs 
ivc [ qin—qn ivc [ 

ArQ:-  hr koeI AwKdw hY (hwie!) ivCoVw (burw) (hwie!) ivCoVw (burw) [ pr hy ivCoVy! 
qUM pwqSwh hYN (Bwv, qYƒ mYN slwm krdw hW, ikauNik), hy PrId! ijs srIr ivc ivCoVy dw 
s`l nhIN pYdw huMdw (Bwv, ijs mnu`K ƒ kdy ieh coB nhIN v`jI ik mYN pRBU qoN ivCuiVAw hoieAw 
hW) aus srIr ƒ mswx smJo (Bwv, aus srIr ivc rihx vwlI rUh ivkwrW ivc sV rhI hY) 



 

[36[ 

slok nμ: 37 qoN 65 qk: 

ਫਰੀਦਾ ਏ ਿਵਸੁ ਗੰਦਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਡੁ ਿਲਵਾਿੜ ॥ ਇਿਕ ਰਾਹੇਦੇ ਰਿਹ ਗਏ ਇਿਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਿੜ 
॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  ey—ieh dunIAw dy pdwrQ [ ivsu—zihr [ KMfu ilvwiV—KMf nwl gly& ky [ 
ieik—keI jIv [ rwhydy—bIjdy [ rih gey—Q`k gey, mu`k gey, mr gey [ rwDI—bIjI 
hoeI [ aujwiV—aujwV ky, inKsmI C`f ky [ 

ArQ:-  hy PrId! ieh dunIAw dy pdwrQ (mwno,) zihr-BrIAW gMdlW hn, jo KMf nwl 
gly& r`KIAW hn [ iehnW gMdlW ƒ keI bIjdy hI mr gey qy, bIjIAW ƒ (ivcy hI) C`f gey 
[37[ 

ਫਰੀਦਾ ਚਾਿਰ ਗਵਾਇਆ ਹੰਿਢ ਕੈ ਚਾ ਿਰ ਗਵਾਇ ਆ ਸੰਿਮ ॥ ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗੇਸੀਆ ਤੂ ਆਂਹੋ ਕੇਰ àੇ ਕੰਿਮ 
॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  hMiF kY—BauN ky, Btk ky, dOV-B`j ky [ sMim—sauN ky [ mMgysIAw—mMgygw [ 
AWho—AwieAw sYN [ kyrHy kMim—iks kMm leI? (A`Kr ‘r’ dy hyT ‘h’ hY) [ 

ArQ:-  hy PrId! (iehnW ‘ivsu-gMdlW’ leI, dunIAw dy iehnW pdwrQW leI) cwr (pihr 
idn) qUM dOV-B`j ky ivArQ guzwr id`qw hY, qy cwr (pihr rwiq) sauN ky gvw id`qI hY [ 
prmwqmw ihswb mMgygw ik (jgq ivc) qUM iks kMm AwieAw sYN [38[ 

ਫਰੀਦਾ ਦਿਰ ਦਰਵਾਜੈ ਜਾਇ ਕੈ ਿਕਉ ਿਡਠੋ ਘੜੀ ਆਲੁ ॥ ਏਹੁ ਿਨਦੋਸñ ਮਾਰੀਐ ਹਮ ਦੋਸñ ਦਾ ਿਕਆ 
ਹਾਲੁ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  dir—dr qy, bUhy qy [ drvwjY—drvwzy qy [ jwie kY—jw ky [ ikauN—kI? 
indosw—by-dosw [ mwrIAY—mwr KWdw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! kI (iksy) bUhy qy (iksy) drvwzy qy jw ky (kdy) GVIAwl (v`jdw) vyiKAw 
eI? ieh (GiVAwl) by-dosw (hI) mwr KWdw hY, (Blw) Aswfw dosIAW dw kIh hwl? [39[ 

ਘੜੀਏ ਘੜ ੀ ਏ ਮਾਰੀਐ ਪਹਰੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸੋ ਹੇੜਾ ਘੜੀਆਲ ਿਜਉ ਡੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥੪ ੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1379} 
pd ArQ:-  GVIey GVIey—GVI GVI ip`CoN [ phrI—hryk pihr mgroN [ sjwie—dMf, ku`t 
[ hyVw—srIr [ isau—vWg [ rYix—(izMdgI dI) rwiq [ ivhwie—guzrdI hY, bIqdI hY [ 

ArQ:-  (GVIAwl ƒ) hryk GVI ipCoN mwr pYNdI hY, hryk pihr mgroN (ieh) ku`t KWdw hY [ 



 

GVIAwl vWg hI hY auh srIr (ijs ny ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr hI aumr guzwr id`qI) [ aus 
dI (izMdgI-rUp) rwiq du`KW ivc hI bIqdI hY [40[ 

ਬੁਢਾ ਹੋਆ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ ਕੰਬਿਣ ਲਗੀ ਦੇਹ ॥ ਜੇ ਸਉ ਵਿਰçਆ ਜੀਵਣਾ ਭੀ ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਖੇਹ ॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 
1380} 
pd ArQ:-  dyh—srIr [ Kyh—suAwh, im`tI [ hosI—ho jwiegw [ 

ArQ:-  (‘ivsu gMdlW’ ip`Cy dOV dOV ky hI) Sy^ PrId (hux) bu`Fw ho igAw hY, srIr kMbx 
l`g ipAw hY [ jy sau vrHy BI jIaUxw iml jwey, qW BI (AMq ƒ) srIr im`tI ho jwiegw (qy 
iehnW ‘ivsu gMdlW’ qoN swQ tu`t jwiegw) [41[ 

ਫਰੀਦਾ ਬਾਿਰ ਪਰਾਇਐ ਬੈਸਣਾ ਸñਈ ਮੁਝੈ ਨ ਦੇਿਹ ॥ ਜੇ ਤੂ ਏਵੈ ਰਖਸੀ ਜੀਉ ਸਰੀਰਹੁ ਲੇਿਹ ॥੪੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  bwir—bUhy qy [ bwir prwieAY—prwey bUhy qy [ bYsxw—bYTxw [ sWeI—hy 
sWeI! eyvY—iesy qrHW, (Bwv, dUijAW dy bUhy qy) [ srIrhu—srIr ivcoN [ jIau—ijMd [ 

ArQ:-  hy PrId! (AwK—) hy sWeIN! (iehnW dunIAw dy pdwrQW dI ^wqr) mYƒ prwey bUhy 
qy bYTx nwh dyeIN [ pr jy qUM iesy qrHW r`Kxw hY (Bwv, jy qUM mYƒ dUijAW dw muQwj bxwxw hY) 
qW myry srIr ivcoN ijMd k`F lY [82[ 

ਕੰਿਧ ਕੁਹਾੜਾ ਿਸਿਰ ਘੜਾ ਵਿਣ ਕੈ ਸਰੁ ਲੋਹਾਰੁ ॥ ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹੁ ਆਪਣਾ ਤੂ ਲੋੜਿਹ ਅੰਿਗਆਰ 
॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  kMiD—kMDy auqy, moFy auqy [ isir—isr auqy [ vix—vx ivc, jMgl ivc [ 
kYsru—bwdSwh [ hau—mYN [ shu—Ksm [ loVI—mYN l`Bdw hW, loVIN [ AMigAwr—koly [ 

not:-  hux qk swry tIkwkwr ies Slok dI pihlI quk dy A^Irly ih`sy dw pd-Cyd ieauN 
krdy cly Aw rhy hn—‘vix kY sru’ Aqy ies dw ArQ krdy hn—‘vx dy isr auqy’ [ pr, 
ieh pd-Cyd BI Zlq hY qy ies dw ArQ BI Zlq hY [ Slok dI pihlI quk ivc Awey l&z 
‘kMiD’ qy ‘isir’ dw ArQ hY ‘kMDy auqy’ ivAwkrx Anuswr ieh l&z ‘AiDkrx kwrk, 
iek-vcn’ hY [ hux qk pihlW Aw cuky SlokW ivc hyT ilKy l&z vI vyKo: 

Slok nμ: 1 kY gil—iks dy gil ivc? 

 . . nμ: 7 Gir—Gr ivc [ 

 . . nμ: 13 iciq—ic`q ivc [ 

 . . nμ: 16 dir—dr auqy [ 



 

 . . nμ: 18 qutY Cpir—tu`ty hoey C`pr auqy [ 

 . . nμ: 19 vix—vx ivc [ 

 . . nμ: 36 ijqu qin—ijs srIr ivc [ 

 . . nμ: 39 dir—dr auqy [ 

 . . nμ: 42 bwir—bwr auqy, bUhy auqy [ 

pr, ‘vix kY sru’ ivc l&z ‘sru’ dw joV aupr-id`qy l&zW vWg nhIN hY [ ies dy A^Ir 
ivc (‘i’) dy QW (  u) hY, ijvyN iesy hI Slok ivc l&z ‘lohwru’ Aqy ‘shu’ hn [ l&z 
‘lohwru’ dw ArQ ‘lohwr ivc’ jW ‘lohwr auqy’ nhIN ho skdw; ‘shu’ dw ArQ ‘shu ivc’ 
jW ‘shu auqy’ nhIN ho skdw [ iesy qrHW ‘sru’ dw ArQ ‘isr auqy’ nhIN ho skdw [ iesy hI 
Slok ivc l&z ‘isir’ Aqy ‘sru’ hn [ dohW dy joV sw& vKo-v`K id`s rhy hn, ArQ dohW 
dw ie`ko nhIN ho skdw [ 

ijvyN l&z ‘kMiD’ qy ‘isir’ ƒ iksy ‘sbMDk’ dI loV nhIN, A^IrlI (i) nwl hI iehnW dw 
ArQ hY ‘kMDy auqy’, ‘isr auqy’; iesy qrHW l&z ‘vix’ ƒ BI iksy sMbMDk dI loV nhIN, ies 
dw ArQ hY ‘vx ivc’ [ so, l&z ‘kY’ dw koeI sbMD l&z ‘vix’ dy nwl nhIN hY [ shI 
pd-Cyd hY ‘vix kYsru’ (Bwv,) ‘jgq-rUp vx ivc bwdSwh’ [ 

keI s`jx ‘GVy’ qy ‘kuhwVy’ dw Awpo ivc sbMD smJx ivc AOkV mihsUs kr rhy hn [ 
pr swDwrn ijhI g`l hY [ ijs mzdUr ny swrw idn iksy jMgl ivc jw ky kMm krnw hY, aus 
ny rotI pwxI dw pRbMD BI GroN hI kr ky qurnw hY [ is`K ieiqhws ivc gurU hirgoibMd swihb 
dy vyly BweI swDU qy BweI rUpy dI swKI pRisD hY [ ieh BI jMgl ivcoN l`kVW k`tx dw kMm 
krdy sn [ GroN hI pwxI dw GVw ilAw ky iksy ru`K nwl ltkw r`Kdy sn [ iek idn 
grmIAW dI ru`qy ieh pwxI bhuq hI TMFw vyK ky BweI swDU qy BweI rUpy dy idl ivc qWG pYdw 
hoeI ik Awp pIx qoN pihlW ieh TMFw pwxI gurU hirgoibMd swihb ƒ Bytw krIey [ auhnIN 
idnIN gurU hirgoibMd swihb frOlI gey hoey sn [ idlW dw idlW nwl myl huMdw hY [ iehnW dI 
qIbr iK`c mihsUs kr ky siqgurU jI dupihr vyly GoVy qy cVH ky iehnW pws A`pVy sn [ ijs 
ielwky ivc bwbw PrId jI rihMdy sn, EDr grmI bhuq hY [ jMgl BI qdoN bVy sn, qy pwxI 
dw pRbMD ikqy nyVy-qyVy nhIN sI huMdw [ PrId jI ny auhnW jMglW ivcoN l`kVW k`tx vwly 
lohwrW ƒ keI vwrI GroN hI pwxI dw GVw lY jWidAW vyiKAw hovygw [ 

ArQ:-  moFy au~qy kuhwVw qy isr auqy GVw (r`KI) lohwr jMgl ivc bwdSwh (bixAw huMdw) hY 
(ikauNik ijs ru`K qy cwhy kuhwVw clw skdw hY) (iesy qrHW mnu`K jgq-rUp jMgl ivc srdwr 
hY) [ hy PrId! (AwK—) mYN qW (ies jgq-rUp jMgl ivc) Awpxy mwlk-pRBU ƒ l`B irhw 
hW, qy, qUM, (hy jIv! lohwr vWg) koly l`B irhw hYN (Bwv, ‘ivsu gMdlW’-rUp koly l`Bdw hYN) 
[43[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਇਕਨਾ ਆਟਾ ਅਗਲਾ ਇਕਨਾ ਨਾਹੀ ਲੋਣੁ ॥ ਅਗੈ ਗਏ ਿਸੰਞਾਪਸਿਨ ਚੋਟñ ਖਾਸੀ ਕਉ ਣੁ 
॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  Aglw—bhuqw [ loxu—lUx [ AgY—prlok ivc [ isM\wpsin@—pCwxy jwxgy [ 

not:-  A`Kr ‘in@’ dy AMq ivc A`Dw A`Kr ‘h’ hY [ KwsI—Kweygw [ 

ArQ:-  hy PrId! keI bMidAW pws Awtw bhuq hY (‘ivsu gMdlW’ bhuq hn, dunIAw dy 
pdwrQ bhuq hn), ieknW pws (ieqnw BI) nhIN ijqnw (Awty ivc) lUx (pweIdw) hY [ 
(mnu`KI jIvn dI sPlqw dw mwp ieh ‘ivsu gMdlW’ nhIN), A`gy jw ky (AmlW au~qy) pCwx 
hovygI ik mwr iks ƒ pYNdI hY [44[ 

ਪਾਿਸ ਦਮਾਮੇ ਛਤੁ ਿਸਿਰ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰ ਡ ॥ ਜਾ ਇ ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਣ ਮਿਹ ਥੀਏ ਅਤੀਮਾ ਗਡ ॥੪੫॥ {ਪੰਨਾ 
1380} 
pd ArQ:-  pwis—kol (ijnHW dy) [ dmwmy—DONsy [ Cqu—Cqr [ isir—isr auqy (vyKy 
Slok nμ: 43) [ ByrI—qUqIAW [ sfo—s`d [ rf—iek ‘CMd’ dw nwm hY jo ausqqI vwsqy 
vriqAw jWdw hY (vyKo, sveIey mhly cauQy ky, B`t nl´, CMd nμ: 1]5] qoN 8]12) [ 
jIrwx—mswx [ AqIm—XqIm, mih`tr [ gf QIey—rl gey [ 

ArQ:-  (iehnW ‘ivsu gMdlW’ dw kIh mwx?) (ijnHW lokW dy) pws DONsy (v`jdy sn), isr 
au~qy Cqr (Juldy sn), qUqIAW (v`jdIAW sn) ausqqI dy CMd (gWvy jWdy sn), auh BI Aw^r 
mswxW ivc jw su`qy, qy XqImW nwl jw rly (Bwv, XqImW vrgy hI ho gey) [45[ 

ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇਦੇ ਭੀ ਗਏ ॥ ਕੂੜਾ ਸਉ ਦਾ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  mMfp—SwmIAwny [ mwVIAw—cubwirAW vwly mhl [ kUVw—sMg nwh inBx vwlw 
[ gorI—gorIN, kbrW ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! (‘ivsu gMdlW’ dy vpwrIAW vl q`k!) Gr mhl mwVIAW auswrn vwly BI 
(iehnW ƒ C`f ky) cly gey [ auho hI saudw kIqo ny, jo nwl nwh iniBAw qy (AMq ^wlI h`Q) 
kbrIN jw pey [46[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਖੰਥਿੜ ਮੇਖਾ ਅਗਲੀਆ ਿਜੰਦੁ ਨ ਕਾਈ ਮੇਖ ॥ ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਚਲੇ ਮਸਾਇਕ ਸੇ ਖ 
॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  iKMQiV—godVI [ myKw—tWky, qRopy, myKW [ AglIAw—bhuq (vyKo Slok nμ: 44, 
‘Aglw’) [ ijMdu—(ieh l&z sdw (  u)-AMq huMdw hY, vyKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ 
mswiek—(l&z ‘SyK’ dw ‘bhu-vcn’) keI Sy^ [ 



 

ArQ:-  hy PrId! ieh ‘ivsu gMdlW’ qW ikqy rhIAW, ies AwpxI ijMd dI BI koeI pWieAW 
nhIN [ (ies nwloN qW nkwrI godVI dw hI vDIk ieqbwr ho skdw hY, ikauNik) godVI ƒ keI 
tWky l`gy hoey hn, pr ijMd ƒ ie`k BI tWkw nhIN (kIh pqw, kyhVy vyly srIr nwloN v`K ho 
jwey?) v`fy v`fy AKvwx vwly Sy^ Awidk sB Awpo AwpxI vwrI ieQoN qur gey [47[ 

ਫਰੀਦਾ ਦੁਹੁ ਦੀਵੀ ਬਲੰਿਦ ਆ ਮਲਕੁ ਬਿਹਠਾ ਆਇ ॥ ਗੜੁ ਲੀਤਾ ਘਟੁ ਲੁਿਟਆ ਦੀਵੜੇ ਗਇਆ ਬੁਝਾ ਇ 
॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  duhu dIvI blμidAw—Ajy ieh dovyN dIvy jgdy hI sn, (Bwv,) iehnW dohW A`KW 
dy swhmxy hI [ mlku—(mOq dw) &irSqw [ gVu—iklHw (srIr-rUp) [ Gtu—ihrdw, 
AMqhkrx [ lIqw—lY ilAw, kbzw kr ilAw [ 

ArQ:-  hy PrId! iehnW dohW A`KW dy swhmxy (iehnW dohW dIivAW dy jgidAW hI) mOq dw 
&irsqw (ijs BI bMdy pws) Aw bYTw, aus ny aus dy srIr-rUp iklHy auqy kbzw kr ilAw, 
AMqhkrx lu`t ilAw (Bwv, ijMd kwbU kr leI) qy (ieh A`KW dy) dIvy buJw igAw [48[ 

ਫਰੀਦਾ ਵੇਖੁ ਕਪਾਹੈ ਿਜ ਥੀਆ ਿਜ ਿਸਿਰ ਥੀਆ ਿਤਲਾਹ ॥ ਕਮਾਦੈ ਅਰੁ ਕਾਗਦੈ ਕੁੰਨੇ ਕੋ ਇਿਲਆਹ ॥ 
ਮੰਦੇ ਅਮਲ ਕਰੇਿਦਆ ਏਹ ਸਜਾਇ ਿਤਨਾਹ ॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  ij—jo kuJ [ QIAw—hoieAw, vwpirAw, bIqI [ isir—isr auqy (vyKo Slok nμ: 
43) [ kuMnI—im`tI dI hWfI [ sjwie—dMf [ iqnwh—auhnW ƒ [ Aml—kMm, krqUqW [ 

ArQ:-  hy PrId! vyK! jo hwlq kpwh dI huMdI hY (Bwv, vylxy ivc vylI jWdI hY), jo iqlW 
dy isr qy bIqdI hY (kohlU ivc pIVy jWdy hn), jo kmwd, kwgz, im`tI dI hWfI Aqy kOilAW 
nwl vrqdI hY, ieh szw auhnW lokW ƒ imldI hY jo (iehnW ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr) mMdy 
kMm krdy hn (Bwv, ijauN ijauN dunIAwvI pdwrQW dI ^wqr mMdy kMm krdy hn, iqauN iqauN 
bVy duKI huMdy hn [49[ 

ਫਰੀਦਾ ਕੰਿਨ ਮੁਸਲਾ ਸੂਫੁ ਗਿਲ ਿਦਿਲ ਕਾਤੀ ਗੁ ੜੁ ਵਾਿਤ ॥ ਬਾਹਿਰ ਿਦਸੈ ਚਾਨਣਾ ਿਦਿਲ ਅੰਿਧਆਰੀ 
ਰਾਿਤ ॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  kMin—kMDy auqy, moFy auqy [ sUPu—kwlI ^PnI [ gil—gl ivc [ idil—idl 
ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! (qyry) moFy auqy mus`lw hY, (qUM) gl ivc kwlI ^&nI (pweI hoeI hY), (qyry) 
mUMh ivc guV hY; (pr) idl ivc kYNcI hY (Bwv, bwhr lokW ƒ ivKwlx leI &kIrI vys hY, 
mUMhoN BI lokW nwl im`Tw boldw hYN, pr idloN ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr Kotw hYN so) bwhr qW 
cwnx id`s irhw hY (pr) idl ivc hnyrI rwq (vwprI hoeI) hY [50[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਰਤੀ ਰਤੁ ਨ ਿਨਕਲੈ ਜੇ ਤਨੁ ਚੀਰੈ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਤਨ ਰਤੇ ਰਬ ਿਸਉ ਿਤਨ ਤਿਨ ਰਤੁ ਨ ਹੋਇ 
॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  rqI—rqw ijqnI BI [ rqu—lhU [ (ieh l&z ‘iesqrI ilMg’ hY, pr ies dy 
AMq ivc (  u) sdw rihMdw hY; ies vrgy hor l&z jo iehnW SlokW ivc hI Awey hn, ieh 
hn—ijMdu, KMfu, mYlu, lju, ivsu, Kwku) [ rqy—rMgy hoey [ isau—nwl [ iqn qin—auhnW dy 
qn ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! jo bMdy r`b nwl rMgy huMdy hn (Bwv, r`b dy ipAwr ivc rMgy huMdy hn), 
auhnW dy srIr ivc (‘ivsu gMdlW’ dw moh-rUp) lhU nhIN huMdw, jy koeI (auhnW dw) srIr 
cIry (qW aus ivcoN) rqw ijqnw BI lhU nhIN inkldw (pr, hy PrId! qUM qW mus`ly qy ^&nI 
Awidk nwl inrw bwhr dw hI i^Awl r`iKAw hoieAw hY) [51[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਸਭੋ ਰਤੁ ਹੈ ਰਤੁ ਿਬਨੁ ਤੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਜ ੋ ਸਹ ਰਤੇ ਆਪਣੇ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਲੋਭੁ ਰਤੁ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਭੈ ਪ ਇਐ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ਹੋਇ ਲੋਭੁ ਰਤੁ ਿਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਿਜਉ ਬੈਸੰਤਿਰ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਿਤਉ ਹਿਰ 
ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਿਜ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 
1380} 
not:-  PrId jI ny ijs ‘rqu’ dw izkr Slok nμ: 51 ivc kIqw hY, aus ƒ Slok nμ: 50 
ivc l&z ‘idil kwqI’ ivc ieSwry-mwqR hI d`isAw hY [ aus ƒ hor spSt krn vwsqy gurU 
Amrdws jI ny ieh Slok aucwirAw [ 

pd ArQ:-  sBo—swrw hI [ rqu ibnu—r`q qoN ibnw (jo l&z AwpxI bxqr Anuswr sdw 
‘(  u) AMq’ huMdy hn, auhnW dw A^Irlw (  u) ‘sMbMDk’ dy nwl BI itikAw rihMdw hY [ ieQy 
l&z ‘rqu’ dw (  u) ‘sMbMDk’ ‘ibnu’ dy huMidAW BI kwiem hY) [ qMnu—qn, srIr [ sh—
Ksm [ sh rqy—Ksm nwl rMgy hoey [ iqqu qin—aus srIr ivc [ iqqu—aus ivc [ BY 
pieAY—fr ivc ipAW, fr ivc irhW [ KIxu—pqlw, il`sw [ jwie—dUr ho jWdI hY [ 
bYsMqir—A`g ivc [ suDu—sw& [ ij—jyhVy [ rMgu—ipAwr [ 

ArQ:-  ieh swrw srIr lhU hY (Bwv, swry srIr ivc lhU mOjUd hY), lhU qoN ibnw srIr rih 
nhIN skdw (iPr, srIr ƒ cIirAW, Bwv, srIr dI pVqwl kIiqAW, kyhVw lhU nhIN 
inkldw?) jo bMdy Awpxy Ksm (pRBU dy ipAwr) ivc rMgy hoey hn (auhnW dy) ies srIr ivc 
lwlc-rUp lhU nhIN huMdw [ 

jy (prmwqmw dy) fr ivc jIvIey, qW srIr (ies qrHW) il`sw ho jWdw hY (ik) ies ivcoN loB-
rUp r`q inkl jWdI hY [ ijvyN A`g ivc (pwieAw sonw Awidk) Dwq sw& ho jWdI hY; iesy qrHW 
prmwqmw dw fr (mnu`K dI) BYVI m`q-rUp mYl ƒ k`t dyNdw hY [ hy nwnk! auh bMdy sohxy hn 
jo prmwqmw nwl inhuˆ lw ky (aus dy inhuˆ ivc) rMgy hoey hn [52[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਸੋਈ ਸਰਵਰੁ ਢੂਿਢ ਲਹੁ ਿਜਥਹੁ ਲਭੀ ਵਥੁ ॥ ਛਪਿੜ ਢੂਢੈ ਿਕਆ ਹੋਵੈ ਿਚਕਿੜ ਡੁਬੈ ਹਥੁ ॥੫੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1380} 
not:-  Slok nμ: 50 ivc d`sy ByKI ƒ ies Slok ivc ‘C`pV’ vrgw d`isAw hY, Aqy Slok 
nμ: 51 ivc d`sy su`cy ipAwr vwly bMdy ƒ ieQy ‘srvru’ AwiKAw hY [ 

pd ArQ:-  srvru—sohxw qlwb; (sr—qlwb [ vr—sRySt) [ vQu—(Asl) cIz [ 
CpiV FUFY—jy C`pV BwlIey [ ickiV—ic`kV ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! auhI sohxw qlwb l`B, ijs ivcoN (Asl) cIz (nwm-rUp moqI) iml pey, 
C`pV BwilAW kuJ nhIN imldw, (auQy qW) ic`kV ivc (hI) h`Q fu`bdw hY [53[ 

ਫਰੀਦਾ ਨੰਢੀ ਕੰਤੁ ਨ ਰਾਿਵਓ ਵਡੀ ਥ ੀ ਮੁਈਆਸੁ ॥ ਧਨ ਕੂਕੇਂਦੀ ਗੋਰ ਮੇਂ ਤੈ ਸਹ ਨਾ ਿਮਲੀਆਸੁ 
॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  nμFI—juAwn iesqRI ny [ n rwivE—nwh mwixAw [ vfI QI—bu`FI ho ky [ 
mueIAwsu—mueIAw su, auh mr geI [ Dn—iesqRI [ gor myN—kbr ivc [ qY—qYƒ [ sh—
hy sh! hy pqI! nw imlIAwsu—auh nwh imlI [ 

ArQ:-  hy PrId! ijs juAwn (jIv-) iesqRI ny (prmwqmw-) pqI nw mwixAw (Bwv, ijs 
jIv ny juAwnI vyly r`b ƒ nwh ismirAw), auh (jIv-) iesqRI jdoN bu`FI ho ky mr geI qW 
(iPr) kbr ivc qrly lYNdI hY (Bwv, mrn ipCoN jIv pCuqWdw hY) ik hy (pRBU-) pqI! mYN qYƒ 
(vyly-isr) nwh imlI [54[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਸਰੁ ਪਿਲਆ ਦਾੜੀ ਪਲੀ ਮੁਛñ ਭੀ ਪਲੀਆਂ ॥ ਰੇ ਮਨ ਗਿਹਲੇ ਬਾਵਲੇ ਮਾਣਿਹ ਿਕਆ ਰਲੀਆਂ 
॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  pilAw—ic`tw ho igAw [ ry gihly—hy Zwi&l! bwvlw—kmlw [ rlIAW—mOjW 
[ 

ArQ:-  hy PrId! isr ic`tw ho igAw hY, dwVHI ic`tI ho geI hY, muCW BI ic`tIAW ho geIAW 
hn [ hy Zwi&l qy kmly mn! (Ajy BI qUM dunIAw dIAW hI) mOjW ikauN mwx irhw hYN? [55[ 

ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਧੁਕਣੁ ਕੇ ਤ ੜਾ ਿਪਰ ਨੀਦੜੀ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਜੋ ਿਦਹ ਲਧੇ ਗਾਣਵੇ ਗਏ ਿਵਲਾਿੜ ਿਵਲਾਿੜ 
॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  Dukxu—dOVnw [ kyqVw—ikQoN qk? nIdVI—koJI nINd [ invwir—dUr kr [ 
idh—idn [ gwxvy idh—(aumr dy) igxvyN idn [ lDy—l`By, imly [ ivlwiV—dOV ky, CwlW 
mwr ky, (Bwv,) bVI CyqI CyqI [ 

ArQ:-  hy PrId! koTy dI dOV ikQoN qk (Bwv, koTy auqy dOV lμmI nhIN ho skdI, iesy qrHW 



 

r`b vloN Zwi&l BI kd qk rhyNgw? aumr Aw^r mu`k jwiegI, so) r`b (vwly pwsy) qoN ieh 
koJI (Z&lq dI) nINd dUr kr dyh [ (aumr dy) jo igxvNy idn imly hoey hn auh CwlW mwr 
mwr ky mu`kdy jw rhy hn [56[ 

ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਏਤੁ ਨ ਲਾਏ ਿਚਤੁ ॥ ਿਮਟੀ ਪ ਈ ਅਤੋਲਵੀ ਕੋ ਇ ਨ ਹੋਸੀ ਿਮਤੁ ॥੫੭॥ 
{ਪੰਨਾ 1380} 
pd ArQ:-  mMfp—mhl [ eyqu—ies ivc, ies (mhl-mwVIAW dy islisly) ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! (ieh jo qyry) Gr qy mhl-mwVIAW (hn, iehnW dy) ies (islisly) ivc 
ic`q nwh joV [ (mrn qy jdoN kbr ivc qyry au~qy) AqolvIN im`tI peygI qdoN (iehnW ivcoN) 
koeI BI swQI nhIN bxygw [57[ 

ਫਰੀਦਾ ਮੰਡਪ ਮਾਲੁ ਨ ਲਾਇ ਮਰਗ ਸਤਾਣੀ ਿਚਿਤ ਧਿਰ ॥ ਸਾਈ ਜਾਇ ਸਮçਾਿਲ ਿਜਥੈ ਹੀ ਤਉ ਵੰਞਣਾ 
॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  mrg—mOq [ sqwxI—s-qwxI, qwx vwlI, bl vwlI [ iciq—ic`q ivc [ 
sweI—auhI [ jwie—QW [ sm@wil—(ies l&z dy A`Kr ‘m’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ ijQY 
hI—ijQy Aw^r ƒ [ vM\xw—jwxw [ mwlu—Dn [ 

ArQ:-  hy PrId! (inrw) mhl-mwVIAW qy Dn ƒ ic`q ivc nwh itkweI r`K, (sB qoN) blI 
mOq ƒ ic`q ivc r`K (cyqy r`K) [ auh QW BI Xwd r`K Aw^r ƒ qUM jwxw hY [58[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਜਨçੀ ਕੰਮੀ ਨਾਿਹ ਗੁਣ ਤੇ ਕੰਮ ੜੇ ਿਵਸਾਿਰ ॥ ਮਤੁ ਸਰਿਮੰਦਾ ਥੀਵਹੀ ਸñ ਈ ਦੈ ਦ ਰਬਾਿਰ ॥੫੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  ijn@I—(ieQy A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ ijn@I kMmI—ijnHW kMmW ivc [ 
gux—lwB [ kMmVy—koJy kMm [ QIvhI—qUM hovyN [ dY—(l&z ‘dy’ dy QW ‘dY’ ikauN ho igAw 
hY, ieh g`l smJx leI pVHo myrw ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ drbwir—drbwr ivc [ dY 
drbwir—dy drbwr ivc [ 

ArQ:-  hy PrId! auh koJy kMm C`f dyh, ijnHW kMmW ivc (ijMd vwsqy koeI) lwB nhIN hY, 
mqW Ksm (prmwqmw) dy drbwr ivc SrimMdw hoxw pey [59[ 

ਫਰੀਦਾ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਕਿਰ ਚਾਕਰੀ ਿਦਲ ਦੀ ਲਾਿਹ ਭਰñਿਦ ॥ ਦਰਵੇਸñ ਨੋ ਲੋੜੀਐ ਰੁਖñ ਦੀ ਜੀਰñਿਦ 
॥੬੦॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  BrWid—(‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr) Brm, BRWiq, sMsw, Btkxw [ lwih—lwh ky, 
dUr kr ky [ cwkrI—nOkrI, (Bwv,) bMdgI [ loVIAY—cwhIdI hY [ jIrWid—DIrj, sbr [ 
drvys—&kIr [ no—ƒ [ 



 

ArQ:-  hy PrId! (iehnW ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr Awpxy) idl dI Btkxw dUr kr ky mwlk 
(-pRBU) dI bMdgI kr [ &kIrW ƒ (qW) ru`KW vrgw ijgrw krnw cwhIdw hY [60[ 

ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੇ ਮੈਡੇ ਕਪੜੇ ਕਾਲਾ ਮੈਡਾ ਵੇਸੁ ॥ ਗੁਨਹੀ ਭਿਰਆ ਮੈ ਿਫਰਾ ਲੋਕੁ ਕਹੈ ਦਰਵੇਸੁ ॥੬੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  mYfy—myry [ vysu—pihrwvw, poSwk [ gunhI—gunwhW nwl [ iPrw—iPrW, 
iPrdw hW [ loku—jgqu [ khY—AwKdw hY [ 

ArQ:-  hy PrId! (myry AMdr ru`KW vwlI jIrWd nhIN hY jo &kIr dy AMdr cwhIdI sI &kIrW 
vWg) myry k`pVy (qW) kwly hn, myrw vys kwlw hY (pr ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr ‘BrWid’ dy 
kwrn) mYN gunwhW nwl BirAw hoieAw iPrdw hW qy jgq mYƒ &kIr AwKdw hY [61[ 

ਤਤੀ ਤੋਇ ਨ ਪਲਵੈ ਜੇ ਜਿਲ ਟੁਬੀ ਦੇਇ ॥ ਫਰੀਦਾ ਜੋ ਡੋਹਾ ਗਿਣ ਰਬ ਦੀ ਝੂਰੇਦੀ ਝੂਰੇਇ ॥੬੨॥ {ਪੰਨਾ 
1381} 
pd ArQ:-  qqI—q`qI, sVI hoeI [ qoie—pwxI ivc [ plvY—plHrdI hY, pRPulq huMdI hY 
[ jil—jl ivc [ fohwgix—duhwgix, durBwgix, mMdy BwgW vwlI, Cu`tV [ JUrydI JUryie—
sdw hI JUrdI hY [ jy—BwvyN [ 

ArQ:-  pwxI ivc sVI hoeI (KyqI iPr) hrI nhIN huMdI, BwvyN (aus KyqI ƒ) pwxI ivc (koeI) 
fobw dy dyvy [ hy PrId! (iesy qrHW jo jIv-iesqRI Awpxy vloN r`b dy rwh qy qurdI hoeI BI) 
r`b qoN ivCuVI hoeI hY, auh sdw hI duKI huMdI hY, (Bwv, &kIrI ilbws huMidAW BI jy mn gunwhW 
nwl BirAw irhw, drvysu bx ky BI jy ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr mn ivc ‘BrWid’ rhI, sqsMg 
ivc rih ky BI jy mn shisAW ivc irhw, qW BwgW ivc sdw Jorw hI Jorw hY) [62[ 

ਜñ ਕੁਆਰੀ ਤਾ ਚਾਉ ਵੀਵਾਹੀ ਤñ ਮਾਮਲੇ ॥ ਫਰੀਦਾ ਏਹੋ ਪਛੋਤਾਉ ਵਿਤ ਕੁਆਰੀ ਨ ਥੀਐ ॥੬੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  vIvwhI—ivAwhI, jdoN ivAwhI geI [ mwmly—kzIey, jMjwl [ pCoqwau—
pCuqwvw [ viq—iPr, muV ky [ n QIAY—nhIN ho skdI [ jW—jdoN [ qW—qdoN [ 

not:-  Slok nμ: 62 vwly i^Awl ƒ hI ieQy iek lVkI dy jIvn dI imswl dy ky smJwieAw 
hY [ 

ArQ:-  jdoN (lVkI) kuAwrI huMdI hY qdoN (aus ƒ ivAwh dw) cwau huMdw hY (pr jdoN) ivAwhI 
jWdI hY qW jMjwl pY jWdy hn [ hy PrId! (aus vyly) iehI pCuqwvw huMdw hY ik auh muV 
kuAwrI nhIN ho skdI (Bwv, auh pihlw cwau aus dy mn ivc pYdw nhIN ho skdw) [63[ 

not:-  jy sqsMg ivc roz Aw ky, jy &kIrI dy rwh qy qurdy hoieAW, jy Awpxy vloN Dwrimk 



 

jIvn ibqIq krdy hoieAW, mn ivc ‘ivsu gMdlW’ dI ^wqr ‘BrWid’ itkI rhy, qW swry 
Dwrimk au~dm bwhr-muKI ho jWdy hn [ Ajyhw Dwrimk jIvn sgoN ieh nukswn krdw hY ik 
auh pihlw Dwrimk cwau mwirAw hI jWdw hY, aus dw muV plHrnw AOKw ho jWdw hY [ ieh 
i^Awl Slok nμ: 60 qoN lY ky slok nμ: 63 qk cilAw Aw irhw hY [ 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਹੰਝ ॥ ਿ ਚੰਜੂ ਬੋੜਿਨç ਨਾ ਪੀਵਿਹ ਉ ਡਣ ਸੰਦੀ ਡੰਝ ॥੬੪॥ {ਪੰਨਾ 
1381} 
pd ArQ:-  kyrI—dI [ Awie aulQy—Aw auqry [ hMJ—hMs [ icMjU—cuMJ [ boVin@—fobdy 
hn [ sMdI—dI [ fMJ—qWG [ 

not:-  auprly 4 SlokW ivc auhnW dw hwl d`isAw hY; jo sqsMg ivc rihMdy hoey BI sqsMg 
dy Anμd qoN vWjy rhy, qy Awi^r AMdroN cwau hI mu`k igAw [ Slok nμ: 64 qy 65 ivc Asl 
sqsMgIAW dw hwl hY [ 

ArQ:-  k`lr dI C`prI ivc hMs Aw auqrdy hn, (auh hMs C`pVI ivc AwpxI) cuMJ fobdy 
hn, (pr, auh mYlw pwxI) nhIN pINdy, auhnW ƒ auQoN au~f jwx dI qWG l`gI rihMdI hY [64[ 

ਹੰਸੁ ਉਡਿਰ ਕੋਧਰ੍ ਪਇਆ ਲੋਕੁ ਿਵਡਾਰਿਣ ਜਾਇ ॥ ਗਿਹਲਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਦਾ ਹੰਸੁ ਨ ਕੋਧਰ੍ਾ ਖਾਇ ॥੬੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  auif—au~f ky [ koDRY—koDry dI pYlI ivc [ pieAw—jw ipAw, jw bYTw [ 
ivfwrix—aufwx leI [ ghlw—kmlw [ loku—jgq, (Bwv) jgq dy bMdy [ 

ArQ:-  hMs au~f ky koDry dI pYlI ivc jw bYTw qW dunIAw dy bMdy aus ƒ aufwx jWdy hn [ 
kmlI dunIAw ieh nhIN jwxdI ik hMs koDrw nhIN KWdw [65[ 

Slok nμ: 66 qoN 92 qk: 

ਚਿਲ ਚਿਲ ਗਈਆਂ ਪੰਖੀਆਂ ਿਜਨçੀ ਵ ਸਾ ਏ ਤਲ ॥ ਫਰੀਦਾ ਸਰੁ ਭਿਰਆ ਭੀ ਚਲਸੀ ਥਕੇ ਕਵਲ ਇਕਲ 
॥੬੬॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  cil cil geIAW—Awpo AwpxI vwrI clIAW geIAW [ pMKIAW— pMCIAW dIAW 
fwrW [ ql—qlwb [ vswey—rOxk dy rhy sn [ sru—srovr, qlwb [ clsI—su`k jwiegw 
[ Qky—kumlw gey [ iekl—ip`Cy iek`ly rhy hoey [ 

ArQ:-  hy PrId! ijnHW (jIv-) pMCIAW dIAW fwrW ny ies (sMswr-) qlwb ƒ suhwvxw 
bxwieAw hoieAw hY, auh Awpo AwpxI vwrI (ies ƒ C`f ky) turIAW jw rhIAW hn [ (ieh 
jgq-) srovr BI su`k jwiegw qy ip`Cy rhy hoey iek`ly kaul Pul BI kumlw jwxgy (Bwv, ieh 
isRStI dy sohxy pdwrQ sB nws ho jwxgy) [66[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਇਟ ਿਸਰਾਣੇ ਭੁ ਇ ਸਵਣੁ ਕੀ ੜਾ ਲਿੜਓ ਮਾਿਸ ॥ ਕੇਤਿ ੜਆ ਜੁਗ ਵਾਪਰੇ ਇਕਤੁ ਪਇਆ ਪਾਿਸ 
॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  iet isrwxy—isr hyT ie`t hovygI [ Buie—DrqI ivc [ mwis—mws ivc, ipMfy 
ivc [ kyqiVAw jug—keI jug, byAMq smW [ vwpry—lμG jwxgy [ iekqu pwis—ie`ko pwsy 
[ 

ArQ:-  hy PrId! (jIv-pMCIAW dIAW qurIAW jw rhIAW fwrW vWg jdoN qyrI vwrI AweI, qyry 
BI) isr hyT ie`t hovygI, DrqI ivc (Bwv, qUM kbr ivc) su`qw ipAw hovyNgw, (qy qyry) ipMfy 
ivc kIVy qurdy hoxgy [ (ies qrHW) ie`ko pwsy ipAW Fyr lμmw smW lμG jwiegw (qdoN qYƒ iksy 
jgwxw nhIN, hux qW Zwi&l ho ky nw sauN) [67[ 

ਫਰੀਦਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨ ਵੀ ਟੁਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ ਕੈ ਘਿਰ ਨਾਠੀ ਅਜੁ ॥੬੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  svMnvI—sohxy vMn (rMg) vwlI [ GVI—srIr-rUp BWfw [ nwgr—suMdr [ 
lju—r`sI (suAwsW dI lVI) [ 

not—l&z ‘lju’ sMsik®q dy l&z ‘r`ju’ (r^ju) qoN bixAw hY jo (  u)-AMq hY [ so, ieh BI, 
(  u)-AMq hI hY BwvyN hY ieh l&z ‘iesqrI ilMg’ [ ies dy twkry qy l&z ‘lj’ mukqw-
AMq hY, ies dw ArQ hY, ‘lwju Srm’, (voKo ‘gurbwxI ivAwkrx’) [ kY Gir—iks dy Gr 
ivc? nwTI—pRwhuxw [ 

ArQ:-  hy PrId! (vyK, qyry guAWF iks bMdy dw srIr-rUp) suMdr rMg vwlw BWfw B`j igAw 
hY (Aqy suAwsW dI) sohxI l`j tu`t geI hY? (vyK,) A`j iks dy Gr (mOq dw) &irsqw 
AzrweIl pRwhuxw hY? (Bwv, jy jIv-pMCIAW dIAW fwrW ivcoN in`q qyry swhmxy iksy n iksy dI 
ieQoN qurn dI vwrI AweI rihMdI hY), qW ƒ ikauN Zwi&l ho ky su`qw ipAw hYN? [68[ 

ਫਰੀਦਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨ ਵੀ ਟੂਟੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ ਜੋ ਸਜਣ ਭੁਇ ਭਾਰੁ ਥੇ ਸੇ ਿ ਕਉ ਆਵਿਹ ਅਜੁ 
॥੬੯॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
ArQ:-  Buie—DrqI auqy [ Bwru Qy—(inrw) Bwr sn (Bwv, jo jnm-mnorQ ƒ ivswrI bYTy 
sn) [ ikau Awvih Aju—A`j iPr ikvyN Awaux? (Bwv,) iPr ieh mnu`Kw jnm vwlw smW 
nhIN imldw [ 

ArQ:-  hy PrId! (vyK, iks dw srIr-rUp) sohxy rMg vwlw BWfw B`j igAw hY (qy suAwsW-
rUp) sohxI l`j tu`t geI hY? ijhVy Brw (nmwz vloN Zwi&l ho ky) DrqI auqy (inrw) Bwr hI 
bxy rhy, auhnW ƒ mnu`Kw jnm vwlw ieh smw iPr nhIN imlygw [69[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਬੇ ਿਨਵਾਜਾ ਕੁਿਤਆ ਏਹ ਨ ਭਲੀ ਰੀਿਤ ॥ ਕਬਹੀ ਚਿਲ ਨ ਆਇਆ ਪੰਜੇ ਵਖਤ ਮਸੀਿਤ 
॥੭੦॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  rIiq—qrIkw, jIaUx dw qrIkw [ kb hI—kdy BI [ cil n AwieAw—c`l ky 
nhIN Awey, au~dm kr ky nhIN Awey [ byinvwjw—jo inmwz nhIN pVHdy, jo bMdgI nhIN krdy [ 

ArQ:-  hy PrId! jo bMdy inmwz nhIN pVHdy (Bwv, jo bMdgI vloN Zwi&l hn) jo kdy BI 
au~dm kr ky pMjy vyly msIq nhIN AwauNdy (Bwv, jo kdy BI G`t qoN G`t pMj vyly r`b ƒ Xwd 
nhIN krdy) auh ku`iqAW (smwn) hn, auhnW dw ieh jIaUx dw qrIkw cMgw nhIN ikhw jw 
skdw [70[ 

ਉਠੁ ਫਰੀਦਾ ਉਜੂ ਸਾਿਜ ਸੁਬਹ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਿਰ ॥ ਜੋ ਿਸਰੁ ਸñਈ ਨਾ ਿਨਵੈ ਸੋ ਿਸਰੁ ਕਿਪ ਉਤਾਿਰ 
॥੭੧॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  aujU—inmwz pVHn qoN pihlW h`Q mUMh pYr Doxy [ aujU swij—auzU kr, mUMh h`Q 
Do [ subh—svyr dI [ invwj gujwir—inmwz pVH [ kip—k`t ky [ 

ArQ:-  hy PrId! au~T, mUMh h`Q Do, qy svyr dI inmwz pVH [ jo isr mwlk-r`b A`gy nhIN 
inaUNdw, auh isr k`t ky lwh dyh (Bwv, bMdgIhIx bMdy dw jIaUxw iks ArQ?) [71[ 

ਜੋ ਿਸਰੁ ਸਾਈ ਨਾ ਿਨਵੈ ਸੋ ਿਸਰੁ ਕੀਜੈ ਕñਇ ॥ ਕੁੰਨੇ ਹੇਿਠ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਣ ਸੰਦੈ ਥਾਇ ॥੭੨॥ {ਪੰਨਾ 
1381} 
pd ArQ:-  kIjY kWie—kIh krIey? kIh bxweIey? kuMnw—hWfI [ sMdY—dy [ 

ArQ:-  jo isr (bMdgI ivc) mwlk-r`b A`gy nhIN inaUNdw, aus isr dw koeI lwB nhIN [ 
aus isr ƒ hWfI hyT bwlx dy QW bwl dyxw cwhIey (Bwv, aus AwkVy hoey isr ƒ su`kI l`kVI 
hI smJo) [72[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਕਥੈ ਤੈਡੇ ਮਾਿਪਆ ਿਜਨçੀ ਤੂ ਜਿਣਓਿਹ ॥ ਤੈ ਪਾਸਹੁ ਓਇ ਲਿਦ ਗਏ ਤੂ ੰ ਅਜੈ ਨ ਪਤੀਣੋਿਹ 
॥੭੩॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  qYfy—qyry [ qU—qYƒ [ jwixEih—jnm id`qw [ ijn@I—ies l&z dy A`Kr 
‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY [ pqIxoih—pqIijAw, qs`lI hoeI, XkIn AwieAw [ Eie—auh qyry 
mwpy (l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ 

ArQ:-  hy PrId! (jIv-pMCIAW dIAW qurIAW jw rhIAW hor fwrW dw jy qYƒ i^Awl nhIN 
AwauNdw, qW iehI vyK ik) qyry (Awpxy) mwpy ik`Qy hn, ijnHW qYƒ jMimAw sI [ auh qyry mwpy 
qyry pwsoN kdy dy cly gey hn [ qYƒ Ajy BI XkIn nhIN AwieAw (ik qUM qW ieQoN qur jwxw hY, 
iesy krky r`b dI bMdgI vloN Zwi&l ipAw hYN) [73[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਮਨੁ ਮੈਦਾਨੁ ਕਿਰ ਟੋਏ ਿਟਬੇ ਲਾਿਹ ॥ ਅਗੈ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਸੀ ਦੋਜਕ ਸੰਦੀ ਭਾਿਹ ॥੭੪॥ {ਪੰਨਾ 
1381} 
pd ArQ:-  mYdwnu—p`Drw QW [ lwih—dUr kr dyh [ toey itby—nIvyN qy au~cy QW [ AgY—
qyry A`gy, qyrI izMdgI dy s&r ivc [ sMdI—dI [ Bwih—A`g [ AwvsI—AwvygI [ 

ArQ:-  hy PrId! mn ƒ p`Drw kr dyh (Aqy ies dy) au~cy nIvyN QW dUr kr dyh, (jy qUM kr 
skyN, qW) qyry jIvn-s&r ivc dozk dI A`g iblkul nhIN AwvygI, (Bwv, mn ivc toey it~by 
itky rihx krky jo klyS mnu`K ƒ vwprdy hn, iehnW dy dUr hoieAW auh klyS BI imt 
jwxgy) [74[ 

not—mn ivc ikhVy toey it`by hn, Aqy iehnW ƒ dUr krn dw kIh Bwv hY? ieh g`l PrId 
jI ny spSt krky nhIN ilKI [ PrId jI dy ies i^Awl ƒ auGyVn vwsqy siqgurU Arjn dyv 
jI ny Aglw Slok Awpxy v`loN iliKAw hY, Aqy nwm PrId jI dw hI vrq id`qw hY [ inKyVn 
vwsqy isrlyK ‘m: 5’ dy id`qw hY [ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਮਿਹ ਖਲਕ ਵਸੈ ਰਬ ਮਾਿਹ ॥ ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜñ ਿਤਸੁ 
ਿਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥੭੫॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  Kwlku—^lkq ƒ pYdw krn vwlw prmwqmw [ mwih—mih, ivc [ iqsu ibnu—
aus prmwqmw qoN ibnw [ 

ArQ:-  hy PrId! (^lkq pYdw krn vwlw) prmwqmw (swrI) ^lkq ivc mOjUd hY, Aqy 
^lkq prmwqmw ivc v`s rhI hY [ jdoN (ikqy BI) aus prmwqmw qoN ibnw hor dUjw nhIN hY, 
qW iks jIv ƒ BYVw ikhw jwey? (Bwv, iksy mnu`K ƒ mwVw nhIN ikhw jw skdw) [ 

not:-  koeI mnu`K iksy dUjy ƒ mwVw AwKx vyly Awpxy Awp ƒ cMgw smJdw hY, dUjy l&zW 
ivc, Awp it`by qy Kloqw hoieAw hyTW toey vl q`k irhw huMdw hY [ ijnHW ƒ nIvyN AwKdw hY, 
auh ies AhMkwrI qoN n&riq krdy hn [ ies qrHW vYr qy n&riq dI A`g m`c au~TdI hY, ijs 
qoN keI iksm dy klyS pYdw huMdy hn [ Agly Slok ivc PrId jI kihMdy hn ik iehnW klySW 
nwloN qW mOq cMgI hY [ 

ਫਰੀਦਾ ਿਜ ਿਦਿਹ ਨਾਲਾ ਕਿਪਆ ਜੇ ਗਲੁ ਕਪਿਹ ਚੁਖ ॥ ਪਵਿਨ ਨ ਇਤੀ ਮਾਮਲੇ ਸਹñ ਨ ਇਤੀ ਦੁਖ 
॥੭੬॥ {ਪੰਨਾ 1381} 
pd ArQ:-  ij idn—ijs idih [ nwlw—nwVU [ kpih—(qUM) k`t dyNdIEN (hy dweI!) cuK—
rqw ku [ ieqˆØI—ieqny [ mwmly—JMbyly, kzIey [ 

ArQ:-  hy PrId! (AwK—) (hy dweI!) ijs idn myrw nwVU k`itAw sI, jy rqw ku myrw gl 
v`F dyNdIEN, qW (mn dy iehnW toieAW it`ibAW dy kwrx) nwh ieqny JMbyly pYNdy Aqy nwh hI mYN 



 

ieqny du`K shwrdw [76[ 

not—keI s`jx bVI kwhlI ivc AwKx l`g pey hn ik PrId jI dy Slok piVHAW ieauN 
jwpdw hY ijvyN bwbw jI dunIAw qoN bVy A`ky pey sn qy auhnW dw ieh Slok FihMdy pwsy vl lY 
jWdw hY [ Ajyhy lok ieh aukweI ies vwsqy Kw rhy hn ik auh iehnW SlokW ƒ rlw ky pVHnw 
Ajy nhIN is`Ky [ Slok nμ: 74 qy 76 ƒ rlw ky pVHo, Bwv sw& hY ik iek dUjy qoN n&riq kr 
ky lokW ny jgq ƒ nrk bxw id`qw hY [ PrId jI ies AwkV qy n&riq qoN vrj rhy hn [ 

ਚਬਣ ਚਲ ਣ ਰਤੰਨ ਸੇ ਸੁਣੀਅਰ ਬਿਹ ਗਏ ॥ ਹੇੜੇ ਮੁਤੀ ਧਾਹ ਸੇ ਜਾਨੀ ਚਿਲ ਗਏ ॥੭੭॥ {ਪੰਨਾ 
1381} 
pd ArQ:-  cbx—dMd, c`bx [ clx—l`qW [ rqMn—A`KW [ suxIAr—kMn [ sy—auh 
(ijnHW dy mwx qy mn ivc toey it`by bxwey hoey sn, ijnHW dy mwx qy dUijAW ƒ hIxy smJdy sW) 
[ bih gey—bYT gey, bihkl ho gey hn, kMm krn qoN rih gey hn [ hyVy—srIr ny [ Dwh 
muqI—Fwh mwrI [ sy jwnI—auh im`qr (ijnHW qy mwx sI) [ 

ArQ:-  (iks mwx qy dUijAW ƒ mwVw AwKxw hoieAw? iks mwx qy mn ivc ieh toey it`by 
bxwxy hoey?) auh dMd, l`qW, A`KW qy kMn (ijnHW dy mwx dy ieh toey it`by bxy sn) kMm krnoN 
rih gey hn [ (ies) srIr ny Fwh mwrI hY (Bwv, ieh Awpxw hI srIr hux duKI ho irhw hY, 
ik myry) auh im`qr qur gey hn (Bwv, kMm dyxoN rih gey hn, ijnHW qy mYƒ mwx sI) [77[ 

ਫਰੀਦਾ ਬੁਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਿਰ ਗੁ ਸਾ ਮਿਨ ਨ ਹਢਾਇ ॥ ਦੇਹੀ ਰੋਗੁ ਨ ਲਗਈ ਪਲੈ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਪਾਇ 
॥੭੮॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ n hFwie—nwh Awaux dyh [ dyhI—srIr ƒ [ n lgeI—
nhIN l`gdw [ sBu ikCu—hryk cIz [ plY pwie—p`ly peI rihMdI hY, sWBI rihMdI hY [ 

ArQ:-  hy PrId! burweI krn vwly nwl BI BlweI kr [ gu`sw mn ivc nwh Awaux dyh [ 
(ies qrHW) srIr ƒ koeI rog nhIN l`gdw Aqy hryk pdwrQ (Bwv, cMgw gux) sWiBAw rihMdw 
hY [ 

ਫਰੀਦਾ ਪੰਖ ਪਰਾਹੁਣੀ ਦੁਨੀ ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਗੁ ॥ ਨਉਬਿਤ ਵਜੀ ਸੁ ਬਹ ਿਸਉ ਚਲਣ ਕਾ ਕਿਰ ਸਾਜੁ ॥੭੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  pMK—pMCIAW dI fwr [ dunI—dunIAw [ suhwvw—sohxw [ naubiq—DONsw [ 
subh isau—svyr dw [ swju—swmwn, Awhr, iqAwrI [ 

ArQ:-  hy PrId! ieh dunIAw (iek) sohxw bwZ hY (ieQy mn ivc ‘toey it`by’ bxwey ikauN 
hoey? ieQy qW swry jIv-rUp) pMCIAW dI fwr prwhuxI hY [ jdoN svyr dw DONsw v`jw (sB ny 
izMdgI dI rwq k`t ky qur jwxw hY) [ (hy PrId! ieh ‘toey it`by’ dUr kr, qy qUM BI) qurn dI 



 

iqAwrI kr [79[ 

ਫਰੀਦਾ ਰਾਿਤ ਕਥੂਰੀ ਵੰਡੀਐ ਸੁਿਤ ਆ ਿਮਲੈ ਨ ਭਾਉ ॥ ਿਜੰਨçਾ ਨੈਣ ਨਂ ੀਦਰ੍ਾਵਲੇ ਿਤੰਨçਾ ਿਮਲਣੁ ਕੁ ਆਉ 
॥੮੦॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  kQUrI—ksqUrI [ Bwau—ih`sw [ ijMn@w, iqMn@w—ieQy A`Kr ‘n’ dy hyTw A`Dw 
‘h’ hY [ nˆØIdRwvly—nINd nwl Gu`ty hoey [ imlxu—myl, pRwpqI [ kuAwau—ikQoN? ikvyN? 

ArQ:-  hy PrId! (auh iqAwrI rwq ƒ hI ho skdI hY) rwiq (dI iekWq) ivc ksqUrI 
vMfIdI hY (Bwv, rwiq dI iekWq vyly Bjn dI sugMDI pYdw huMdI hY), jo su`qy rihx auhnW ƒ 
(ies ivcoN) ih`sw nhIN imldw [ ijnHW dIAW A`KW (swrI rwq) nINd ivc Gu`tIAW rihx, auhnW 
ƒ (nwm dI ksqUrI dI) pRwpqI ikvyN hovy? [85[ 

zrUrI not:-  Slok nμ: 74 ivc mn dy jo ‘toey it`by’ d`sy hn, Agly Slok nμ: 81 ivc 
auhnW toey-it`ibAW dw Asr ibAwn krdy hn, ik iehnW dy kwrn swry jgq ivc du`K hI du`K 
vwpr irhw hY, pr ies g`l dI smJ aus ƒ pYNdI hY jo Awp mn dy ‘toey it`by’ qoN aucyrw huMdw 
hY [ 

ਫਰੀਦਾ ਮੈ ਜਾਿਨਆ ਦੁਖੁ ਮੁਝ ਕੂ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਐ ਜਿਗ ॥ ਊਚੇ ਚਿੜ ਕੈ ਦੇਿਖਆ ਤñ ਘਿਰ ਘਿਰ ਏਹਾ 
ਅਿਗ ॥ ੮੧ ॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  muJ kU—mYƒ [ sbwieAY jig—swry jgq ivc [ aUcy ciV kY—du`K qoN au~cw ho 
ky [ Gir—Gr ivc [ Gir Gir—hryk Gr ivc [ Aig—(ies l&z dw joV iDAwn-jog 
hY, sdw (i)-AMq hY, Asl l&z sMsik®q dw ‘Agin’ hY, ies qoN pRwik®q-rUp ‘Aig’ hY) [ 

ArQ:-  hy PrId! mYN (pihlW mn dy ‘toey it`by’ qoN pYdw hoey du`K ivc Gwbr ky ieh) 
smiJAw ik du`K (isr&) mYƒ (hI) hY (isr& mYN hI duKI hW), (pr Asl ivc ieh) du`K qW 
swry (hI) jgq ivc (vwpr irhw) hY [ jdoN mYN (Awpxy du`K qoN) aucyrw ho ky (iDAwn mwirAw) 
qW mYN vyiKAw ik hryk Gr ivc iehI A`g (bl) rhI hY (Bwv, hryk jIv duKI hY) [81[ 

not:-  ies Slok qoN A`gy do Slok gurU Arjn swihb jI dy hn [ Awp ilKdy hn ik auhI 
ivrly bMdy du`KW dI mwr qoN bcy hoey hn, jo siqgurU dI srn pY ky prmwqmw ƒ Xwd krdy hn 
[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਭੂਿਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਿਝ ਿਵਸੂਲਾ ਬਾਗ ॥ ਜੋ ਜਨ ਪੀਿਰ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤੰਨçਾ ਅੰਚ ਨ 
ਲਾਗ ॥੮੨॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  BUim—DrqI [ rMgwvlI—rMg-AwvlI [ AwvlI—kqwr, islislw [ rMg—
suhj, ^uSI, Awnμd [ rMgwvlI—suhwvxI [ mMiJ—(ies) ivc [ ivsUlw—ivsu-BirAw, 
ivhulw [ 



 

not:-  ijnHW l&zW dy Asl rUp ivc (  u) sdw nwl rihMdw hY, auhnW dy ‘kwrkI’ Awid rUpW 
ivc (  u) dy QW (  U) ho jWdw hY, ijvyN ‘ijMdu’ qoN ‘ijMdU’, ‘Kwku’ qoN ‘KwkU’, ‘msu’ qoN ‘msU’ 
Aqy ‘ivsu qoN ‘ivsU’ [ invwijAw—vifAwieAw hoieAw [ iqMn@w—(ies l&z dy A`Kr ‘n’ dy 
nwl A`Dw ‘h’ hY) [ AMc—syk, AWc [ pIr—muriSd, gurU [ 

ArQ:-  hy PrId! (ieh) DrqI (qW) suhwvxI hY, (pr mnu`KI mn dy toey it`ibAW dy kwrn 
ies) ivc ivhulw bwg (l`gw hoieAw) hY (ijs ivc du`KW dI A`g bl rhI hY) [ ijs ivc 
mnu`K ƒ siqgurU ny au~cw kIqw hY, auhnW ƒ (du`K-Agin dw) syk nhIN l`gdw [82[ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜ ੀ ਸੰਿ ਗ ਸੁਵ ੰਨੜੀ ਦੇਹ ॥ ਿਵਰਲੇ ਕੇ ਈ ਪਾਈਅਿਨ ਿਜੰਨçਾ ਿਪਆਰੇ 
ਨੇਹ ॥੮੩॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  suhwvVI—suhwvlI, suKwvlI, suK-BrI [ sMig—(aumr dy) nwl [ suvMn—
sohxw rMg [ suvMnVI—sohxy rMg vwlI [ dyh—srIr [ pweIAin@—pwey jWdy hn, imldy hn 
[ nyh—ipAwr [ 

ArQ:-  hy PrId! (auhnW bMidAW dI) izMdgI sOKI hY Aqy srIr BI sohxy rMg vwlw (Bwv, 
rog-rihq) hY, ijnHW dw ipAwr ipAwry prmwqmw nwl hY, (‘ivsUlw bwg’ qy ‘duK-AgnI’ 
auhnW ƒ CuMhdy nhIN, pr Ajyhy bMdy) koeI ivrly hI imldy hn [83[ 

ਕੰਧੀ ਵਹਣ ਨ ਢਾਿਹ ਤਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਦੇਵਣਾ ॥ ਿਜਧਿਰ ਰਬ ਰਜਾਇ ਵਹਣੁ ਿਤਦਾਊ ਗੰਉ ਕਰੇ ॥੮੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  vhx—hy vhx! kMDI—ndI dw kMFw [ qau—qUM [ ijDir—ijs pwsy [ rb 
rjwie—r`b dI mrzI [ iqdwaU—ausy pwsy [ gMau kry—rsqw bxwauNdw hY, qurdw hY; cwl 
c`ldw hY [ 

not:-  Slok nμ: 82 ivc PrId jI ny ‘du`K’ ƒ ‘A`g’ dw nwm id`qw hY [ Slok nμ: 82 ivc 
gurU Arjn dyv jI ies ƒ ‘ivsUlw bwZ’ AwKdy hn [ ieQy PrId jI sMswrk du`KW ƒ ‘iek 
lμmI ndI, pRvwh, vhx’ AwKdy hn [ mnu`Kw jIvn ndI dw kMFw hY jo du`KW-rUpI pRvwh dy vyg 
nwl Fih irhw hY [ 

ArQ:-  dùKW hyT n`ipAw hoieAw jIv ‘du`K’ A`gy qrly lY ky AwKdw hY—) hy (du`KW dy) 
vhx! (mYƒ) kMDI (-ru`KVy) ƒ nwh Fwh (Bwv, mYƒ duKI nwh kr), qYƒ BI (Awpxy kIqy dw) 
ihswb dyxw peygw [ (duKI mnu`K ƒ ieh smJ nhIN rihMdI ik) du`KW dw hVH ausy pwsy hI Fwh 
lWdw hY, ijs pwsy r`b dI mrzI huMdI hY (Bwv, r`b dI rzw-Anuswr r`b qoN ivCuVy hoey bMdy 
Awpxy kIqy mMdy krmW dy ADIn du`KW dw hVH aus ƒ Aw roVHdw hY) [84[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਡੁਖਾ ਸੇਤੀ ਿਦਹੁ ਗਇਆ ਸੂਲ ñ ਸੇਤੀ ਰਾਿਤ ॥ ਖੜਾ ਪੁਕਾਰੇ ਪਾਤਣੀ ਬੇੜਾ ਕਪਰ ਵਾਿਤ ॥੮੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  fuKw syqI—du`KW nwl, du`KW ivc [ idhu—idn [ sUlW—coBW, icMqw-i&kr [ 
rwiq—(ies l&z dy A^Ir ivc sdw (i) huMdI hY, ieh sMsik®q l&z ‘rwiqR’ (rwi>) qoN hY) [ 
pwqxI—mlwh, muhwxw [ kpr—lihrW, TwTW [ vwiq—mUMh ivc (vyKo Slok nμ: 50) [ 

ArQ:-  hy PrId! (mn ivc bxy ‘toey itby’ dy kwrn du`KW dI ndI ivc ruVHy jWdy jIvW dw) 
idn du`KW ivc lμGdw hY, rwq BI (icMqw dIAW) coBW ivc bIqdI hY [ (kMFy qy) Kloqw hoieAw 
(gurU-) mlwh iehnW ƒ au~cI au~cI kih irhw hY (ik quhwfw izMdgI dw) byVw (du`KW dIAW) 
TwTW dy mUMh ivc (Aw if`gx l`gw) hY [85[ 

ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਨਦੀ ਵਹੈ ਕੰਧੀ ਕੇਰੈ ਹੇਿਤ ॥ ਬੇੜੇ ਨੋ ਕਪਰੁ ਿਕਆ ਕਰੇ ਜੇ ਪਾਤਣ ਰਹੈ ਸੁਚੇਿਤ ॥੮੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  lμmI lμmI—bhuq lμmI [ ndI—duKW dI ndI [ vhY—c`l rhI hY [ kyrY hyiq—
fygx vwsqy, Fwhx vwsqy [ no—ƒ [ ikAw kry—kIh ivgwV skdw hY? pwqx—pwqx dy [ 
pwqx cyiq—pwqx dy cyqy ivc, mlwh dy cyqy ivc [ su—auh byVw [ cyiq—cyqy ivc [ 

ArQ:-  (sMswrI bMidAW-rUp) kMDI (ru`KiVAW) ƒ Fwhux leI (Bwv, du`KI krn leI) (ieh 
ru`KW dI) byAMq lμmI ndI vg rhI hY, (pr ies ndI dw) GuMmx-Gyr (aus izMdgI-rUp) byVy dw 
koeI nukswn nhIN kr skdw, jo (siqgurU) mlwh dy cyqy ivc rhy (Bwv, ijs mnu`K auqy gurU 
myhr dI nzr r`Ky, aus ƒ du`K-AgnI nhIN poNhdI) [86[ 

ਫਰੀਦਾ ਗਲਂ ੀ ਸੁ ਸਜਣ ਵੀਹ ਇ ਕੁ ਢੂੰਢੇਦੀ ਨ ਲ ਹ ñ ॥ ਧੁਖñ ਿਜਉ ਮñਲੀਹ ਕਾਰਿਣ ਿਤੰਨçਾ ਮਾ ਿਪਰੀ 
॥੮੭॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  glˆØI—g`lW nwl, (Bwv,) g`lW nwl piqAwaux vwly [ ieku—Asl s`jx [ n 
lhW—mYƒ nhIN l`Bdw [ DuKW—AMdry AMdr duKI ho irhw hW [ mWlIh—imlI, su`ky gohy dw 
cUrw [ mw—myrw [ iprI kwrix—ipAwry s`jxW dI ^wqr [ iqMn@w—auhnW [ 

ArQ:-  hy PrId! g`lW nwl piqAwaux vwly qW vIh imqR (iml pYNdy) hn; pr Koj krn 
l`igAW Asl s`cw im`qr nhIN l`Bdw (jo myrI izMdgI dy byVy ƒ du`KW dI ndI ivcoN pwr lwey) 
[ 

mYN qW ieho ijhy (sq-sMgI) s`jxW dy (nwh imlx) krky DuKdI imlI vWg AMdry AMdr duKI ho 
irhw hW [87[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਇਹੁ ਤਨੁ ਭਉਕਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਦੁਖੀਐ ਕਉਣੁ ॥ ਕੰਨੀ ਬੁਜੇ ਦੇ ਰਹñ ਿਕਤੀ ਵਗੈ ਪਉਣੁ ॥੮੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  Baukxw—ijs ƒ Baukx dI Awdq pY geI hY, BauNkw [ duKIAY kauxu—kOx AOKw 
huMdw rhy? dy rhW—dyeI r`KW, dyeI r`KWgw [ ikqI—ikqnI hI, ijqnI jI cwhy [ pauxu—hvw 
[ 

ArQ:-  hy PrId! ieh (myrw) srIr qW BONkw ho igAw hY (Bwv, hr vyly in`q nvyN pdwrQ 
mMgdw rihMdw hY, ies dIAW in`q dIAW mMMgW pUrIAW krn dI ^wqr) kOx in`q AOKw huMdw rhy? 
(Bwv, mYƒ nhIN pu`jdw ik in`q AOKw huMdw rhW) [ mYN qW kMnW ivc bu`jy dyeI r`KWgw ijqnI jI 
cwhy hvw Ju`ldI rhy, (Bwv, ijqnw jI cwhy ieh srIr mMgW mMgx dw rOlw pweI jwey, mYN ies 
dI ie`k BI nhIN suxWgw) [88[ 

not:-  ie`k qW bMidAW ny mn ivc ‘toey itby’ bxwey hoey hn, dUjy, dunIAw dy mn-mohxy 
pdwrQ hryk jIv ƒ iK`c pw rhy hn [ nqIjw ieh inkl irhw hY ik jgq du`KW dI Kwx bx 
igAw hY [ 

ਫਰੀਦਾ ਰਬ ਖਜੂਰੀ ਪਕੀਆਂ ਮਾਿਖਅ ਨਈ ਵਹੰਿਨç ॥ ਜੋ ਜੋ ਵੰਞੈਂ ਡੀਹੜਾ ਸੋ ਉਮਰ ਹਥ ਪਵੰਿਨ ॥੮੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  rb KjUrI—r`b dIAW KjUrW [ mwiKA—mwiKauN dIAW [ mwiKA neI—Sihd 
dIAW ndIAW [ 

(not:-  l&z ‘mwiKA’ vl iDAwn dyx dI loV hY, ijvyN ‘jIau’ qoN ‘jIA’, ‘ipRau’ qoN 
‘ipRA’ Aqy ‘hIau’ qoN ‘hIA’ bixAw hY, iqvyN ‘mwiKau’ qoN ‘mwiKA’ hY) [ vhMin—
vihMdIAW hn, vg rhIAW hn [ fIhVw—idhwVw [ hQ pvMin@—h`Q pY rhy hn [ 

not:-  l&z ‘pvMin@’ dy A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY, vyKo Slok nμ: 44 ivc 
‘isM\wpsin@’ [ 

not:-  bwbw PrId jI dunIAw dy sohxy qy suAwdly pdwrQW ƒ p`kIAW KjUrW Aqy Sihd dIAW 
ndIAW nwl aupmW dyNdy hn [ vM\Y—jWdw hY, guzrdw hY [ 

ArQ:-  (pr ieh srIr ivcwrw BI kIh kry? ies ƒ iK`c pwx leI cwr-cuPyry jgq ivc) 
hy PrId! prmwqmw dIAW p`kIAW hoeIAW KjUrW (id`s rhIAW hn), Aqy Sihd dIAW ndIAW 
vg rhIAW hn (Bwv, hr pwsy sohxy sohxy, suAwdly qy mn-mohxy pdwrQ qy ivSy-ivkwr 
mOjUd hn) [ (auØN\ ieh BI TIk hY ik iehnW pdwrQW dy mwxn ivc mnu`K dw) jo jo idhwVw 
bIqdw hY, auh ies dI aumr ƒ hI h`Q pY rhy hn (Bwv, AzweIN jw rhy hn) [89[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਤਨੁ ਸੁਕਾ ਿਪੰਜਰੁ ਥੀਆ ਤਲੀਆਂ ਖੂੰਡਿਹ ਕਾਗ ॥ ਅਜੈ ਸੁ ਰਬੁ ਨ ਬਾਹੁਿੜਓ ਦੇਖੁ ਬੰਦੇ ਕੇ ਭਾਗ 
॥੯੦॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  QIAw—ho igAw hY [ ipMjru QIAw—h`fIAW dI mu`T ho igAw hY [ KMUMfih—TUMg 
rhy hn [ kwg—kW, ivkwr, dunIAwvI pdwrQW dy csky [ AjY—Ajy BI (jdoN ik srIr 
dunIAw dy Bog Boig Boig ky AwpxI siqAw BI gvw bYTw hY) [ n bwhuiVE—nhIN qu`Tw, qrs 
nhIN kIqw [ 

ArQ:-  hy PrId! ieh BONkw) srIr (ivSy-ivkwrW ivc pY pY ky) fwFw mwVw ho igAw hY, 
h`fIAW dI mu`T rih igAw hY [ (iPr BI, ieh) kW ies dIAW qlIAW ƒ TUMgy mwrI jw rhy hn 
(Bwv, dunIAwvI pdwrQW dy csky qy ivSy-ivkwr ies dy mn ƒ coBW lweI jw rhy hn) [ vyKo, 
(ivkwrW ivc pey) mnu`K dI iksmq BI AjIb hY ik Ajy BI (jdoN ik ies dw srIr dunIAw dy 
ivSy Bog Bog ky AwpxI s`iqAw BI gvw bYTw hY) r`b ies auqy qRü`Tw nhIN (Bwv, ies dI Jwk 
imtI nhIN) [90[ 

ਕਾਗਾ ਕਰੰਗ ਢੰਢੋਿਲਆ ਸਗਲਾ ਖਾ ਇਆ ਮਾਸੁ ॥ ਏ ਦੁਇ ਨੈਨਾ ਮਿਤ ਛੁਹਉ ਿਪਰ ਦੇਖਨ ਕੀ ਆ ਸ 
॥੯੧॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  kwgw—kwgW ny, kwvW ny, ivkwrW ny, dunIAwvI pdwrQW dy csikAW ny [ 
krMg—ipMjr, bhuq il`sw hoieAw hoieAw srIr [ sglw—swrw [ miq Cuhau—r`b kr ky 
koeI nwh CyVy (vyKo, Slok nμ: 25 ivc l&z ‘iBjau’, ‘vrsau’ Aqy ‘qutau’) [ Aws—qWG 
[ 

ArQ:-  kwvW ny ipMjr BI Pol mwirAw hY, Aqy swrw mws Kw ilAw hY (Bwv, dunIAwvI 
pdwrQW dy csky qy ivSy-ivkwr ies A`q il`sy hoey hoey srIr ƒ BI coBW lweI jw rhy hn, 
ies BONky srIr dI swrI s`iqAw iehnW ny iK`c leI hY) [ r`b kr ky koeI ivkwr (myrIAW) 
A`KW A`KW ƒ nwh CyVy, iehnW ivc qW ipAwry pRBU ƒ vyKx dI qWG itkI rhy [91[ 

ਕਾਗਾ ਚੂੰਿ ਡ ਨ ਿਪੰਜਰਾ ਬਸੈ ਤ ਉਡਿਰ ਜਾਿਹ ॥ ਿਜਤੁ ਿਪੰਜਰੈ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਵਸੈ ਮਾਸੁ ਨ ਿਤਦੂ ਖਾਿਹ 
॥੯੨॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  kwgw—hy kW! hy dunIAwvI pdwrQW dy csky! cUMif n—nwh TUMg [ ipMjrw—su`kw 
hoieAw srIr [ bsY—(jy) v`s ivc (hY), jy qyry v`s ivc hY, jy qUM kr skyN [ q—qW [ 
ijqu—ijs ivc [ ijqu ipMjrY—ijs srIr ivc [ iqdU—aus srIr ivcoN [ 

ArQ:-  hy kW! myrw ipMjr nwh TUMg, jy qyry v`s ivc (ieh g`l) hY qW (ieQoN) au~f jwh, ijs 
srIr ivc myrw Ksm-pRBU v`s irhw hY, ies ivcoN mws nwh Kwh, (Bwv, hy iviSAW dy csky! 
myry ies srIr ƒ coBW lwxIAW C`f dyh, qrs kr, qy jwh, ^lwsI kr [ ies srIr ivc qW 
Ksm-pRBU dw ipAwr v`s irhw hY, qUM ies ƒ ivSy-BogW vl pRyrn dw jqn nwh kr) [92[ 



 

Slok nμ: 93 qoN 130 qk 

ਫਰੀਦਾ ਗੋਰ ਿਨਮਾਣੀ ਸਡੁ ਕਰੇ ਿਨਘਿਰਆ ਘਿਰ ਆਉ ॥ ਸਰਪਰ ਮੈਥੈ ਆਵਣਾ ਮਰਣਹੁ ਨਾ ਡਿਰਆਹੁ 
॥੯੩॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  inmwxI—ivcwrI [ sfu—s`dw, vwj [ sfu kry—vwj mwr rhI hY [ 
inGirAw—hy by-Gry jIv! Gir—Gr ivc [ srpr—Awi^r ƒ [ mYQY—myry pws [ 

ArQ:-  hy PrId! kbr ivcwrI (bMdy ƒ) vwj mwr rhI hY (qy AwKdI hY—) hy by-Gry jIv! 
(Awpxy) Gr ivc Aw, (Bwv,) Awi^r ƒ (qUM) myry pws hI Awauxw hY (qW iPr) mOq qoN 
(ieqnw) nwh fr [93[ 

ਏਨੀ ਲੋਇਣੀ ਦੇਖਿਦਆ ਕੇਤੀ ਚਿਲ ਗਈ ॥ ਫਰੀਦਾ ਲੋਕñ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਈ ॥੯੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  loiex—A`KW [ ien@I loiexI—iehnW A`KW nwl [ (A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ 
hY) [ kyqI—ikqnI hI (^lkiq), byAMq jIv [ 

ArQ:-  iehnW A`KW nwl vyKidAW (Bwv, myrIAW A`KW dy swhmxy) ikqnI hI ^lkiq clI 
geI hY (mOq dw iSkwr ho geI hY) [ hy PrId! (^lkiq qurI jWdI vyK ky BI) hryk ƒ Awpo 
Awpxy suAwrQ dw hI i^Awl hY (Bwv, hryk jIv dunIAw vwlI Dun ivc hI hY), mYƒ BI Awpxw 
hI i&kr ipAw hoieAw hY [94[ 

ਆਪੁ ਸਵਾਰਿਹ ਮੈ ਿਮਲਿਹ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਫਰੀਦਾ ਜੇ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਰਹਿਹ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ 
ਹੋਇ ॥੯੫॥ {ਪੰਨਾ 1382} 
pd ArQ:-  Awpu—Awpxy Awp ƒ [ mY—mYƒ [ 

not:-  mOq dI Fwh l`gI hoeI vyK ky jdoN PrId ny Awqmk jIvn v`l iDAwn mwirAw qW r`b 
vloN ieh DIrj imlI: 

ArQ:-  hy PrId! jy qUM Awpxy Awp ƒ svwr leyN, qW qUM mYƒ iml peyNgw, qy myry ivc 
juiVAW hI qYƒ suK hovygw (dunIAw dy pdwrQW ivc nhIN) [ jy qUM myrw bx jweyN, (Bwv, 
dunIAw vwlw ipAwr C`f ky myry nwl ipAwr krn l`g peyN, qW) swrw jgq qyrw bx jweygw 
(Bwv, mwieAw qyry ip`Cy ip`Cy dOVygI) [95[ 

ਕੰਧੀ ਉਤੈ ਰੁਖੜਾ ਿਕਚਰ ਕੁ ਬੰਨੈ ਧੀਰੁ ॥ ਫਰੀਦਾ ਕਚੈ ਭñ ਡੈ ਰਖੀਐ ਿਕਚਰੁ ਤਾਈ ਨੀਰੁ ॥੯੬॥ {ਪੰਨਾ 
1382} 
pd ArQ:-  kMDI—kMFw [ ruKVw—in`kw ijhw ru`K, ivcwrw ru`K [ DIr—DIrj, Drvws [ 



 

nIru—pwxI [ 

ArQ:-  (drIAw dy) kMFy au~qy (au~gw hoieAw) ivcwrw rùK ikqnw ku icr Drvws bMnHygw? hy 
PrId! k`cy BWfy ivc pwxI ikqnw ku icr r`iKAw jw skdw hY? (iesy qrHW mnu`K mOq dI ndI 
dy kMFy qy Kloqw hoieAw hY, ies srIr ivcoN suAws mu`kdy jw rhy hn) [96[ 

ਫਰੀਦਾ ਮਹਲ ਿਨਸਖਣ ਰਿਹ ਗਏ ਵਾਸਾ ਆਇਆ ਤਿਲ ॥ ਗੋਰñ ਸੇ ਿਨਮਾਣੀਆ ਬਹਸਿਨ ਰੂਹñ ਮਿਲ ॥ 
ਆਖੀਂ ਸੇਖਾ ਬੰਦਗੀ ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਿਕ ਕਿ ਲ ॥੯੭॥ {ਪੰਨਾ 1382-1983} 
pr ArQ:-  mhl—p`ky Gr [ insKx—iblkul ^wlI, suM\y [ qil—ql ivc, hyTW DrqI 
ivc [ bhsin—bYTxgIAW [ gorW inmwxIAw—ieh kbrW ijnHW qoN bMdy n&rq krdy hn [ 
mil—m`l ky [ 

ArQ:-  hy PrId! (mOq Awaux qy) mhl-mwVIAW suM\IAW rih jWdIAW hn, DrqI dy hyT 
(kbr ivc) fyrw lwxw pYNdw hY, auhnW kbrW ivc ijnHW qoN n&rq krIdI hY rUhW sdw leI jw 
bYTxgIAW [ hy Sy^ (PrId)! (r`b dI) bMdgI kr (iehnW mhl-mwVIAW qoN) A`j Blk kUc 
krnw hovygw [97[ 

not:-  ieQy Awm muslmwnI i^Awl Anuswr rUh dw kbr ivc jw bYTxw AwiKAw hY, Bwv ieh 
hY ik srIrW ny Awi^r im`tI ivc iml jwxw hY [ 

ਫਰੀਦਾ ਮਉਤੈ ਦਾ ਬੰਨਾ ਏਵੈ ਿਦਸੈ ਿਜਉ ਦਰੀਆਵੈ ਢਾਹਾ ॥ ਅਗੈ ਦੋਜਕੁ ਤਿਪਆ ਸੁਣ ੀਐ ਹੂਲ ਪਵੈ 
ਕਾਹਾਹਾ ॥ ਇਕਨਾ ਨੋ ਸਭ ਸੋਝੀ ਆ ਈ ਇਿਕ ਿਫਰਦੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ ਅਮਲ ਿਜ ਕੀਿਤਆ ਦੁਨੀ ਿਵਿਚ ਸੇ 
ਦਰਗਹ ਓਗਾ ਹਾ ॥੯੮॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  eyvY—ieauN, ies qrHW dw [ Fwhw—iknwrw, kMFw [ hUl—rOlw [ kwhwhw—
hwhwkwr [ dojk—nrk [ ieik—keI jIv (l&z ‘ieik’ ‘bhu-vcn’ hY l&z ‘iek’ qoN) 
[ Egwhw—gvwh, swKI [ 

ArQ:-  hy PrId! ijvyN dirAw dw iknwrw hY (jo pwxI dy vyg nwl Fih irhw huMdw hY) iesy 
qrHW mOq (-rUp) ndI dw kMFw hY (ijs ivc byAMq jIv aumr Bog ky if`gdy jw rhy hn) [ 
(mOq) Agly pwsy (ivkwrIAW vwsqy) qpy hoey nrk suxINdy hn, auQy auhnW dI hwhwkwr qy rOlw 
pY irhw hY [ keI (BwgW vwilAW) ƒ qW swrI smJ Aw geI hY (ik ieQy ikvyN izMdgI guzwrnI 
hY, pr) keI byprvwh iPr rhy hn [ jyhVy Aml ieQy dunIAw ivc krIdy hn, auh r`b dI 
drgwh ivc (mnu`K dI izMdgI dy) gvwh bxdy hn [98[ 



 

ਫਰੀਦਾ ਦਰੀਆਵੈ ਕੰਨ çੈ ਬ ਗੁ ਲ ਾ ਬੈਠਾ ਕੇਲ ਕਰੇ ॥ ਕੇਲ ਕਰੇਦੇ ਹੰਝ ਨੋ ਅਿਚੰਤੇ ਬਾਜ ਪਏ ॥ ਬਾਜ ਪਏ 
ਿਤਸੁ ਰਬ ਦੇ ਕੇਲñ ਿਵਸਰੀਆਂ ॥ ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਨ ਚੇਤੇ ਸਿ ਨ ਸੋ ਗਾਲੀ ਰਬ ਕੀਆਂ ॥੯੯॥ {ਪੰਨਾ 
1383} 
pd ArQ:-  kMnY—kMFy qy [ kyl—klol [ hMJ—hMs (ijhw ic`tw bgulw) [ AicMqy—Acn-
cyq [ iqhu—aus (hMJ) ƒ [ ivsrIAW—Bu`l geIAW [ min—mn ivc [ cyqy sin—cyqy ivc 
sn, Xwd sn [ gwlI—g`lW [ 

ArQ:-  hy PrId! (bMdw jgq dy rMg-qmwiSAW ivc msq hY, ijvyN) dirAw dy kMFy qy bYTw 
hoieAw bgulw klol krdw hY (ijvyN aus) hMs (vrgy ic`ty bguly) ƒ klol krdy ƒ Acn-cyq 
bwz Aw pYNdy hn, (iqvyN bMdy ƒ mOq dy dUq Aw PVdy hn) [ jdoN aus ƒ bwz Aw ky pYNdy hn, 
qW swry klol aus ƒ Bu`l jWdy hn (AwpxI jwn dI pY jWdI hY, iehI hwl mOq AwieAW bMdy dw 
huMdw hY) [ jo g`lW (mnu`K dy kdy) mn ivc ic`q-cyqy ivc nhIN sn, r`b ny auh kr id`qIAW 
[99[ 

ਸਾਢੇ ਤਰ੍ ਮਣ ਦੇਹੁਰੀ ਚਲੈ ਪਾਣੀ ਅੰਿਨ ॥ ਆਇਓ ਬੰਦਾ ਦੁਨੀ ਿਵਿਚ ਵਿਤ ਆਸੂਣੀ ਬੰਿਨç ॥ ਮਲਕਲ 
ਮਉਤ ਜñ ਆਵਸੀ ਸਭ ਦਰਵਾਜੇ ਭੰਿਨ ॥ ਿਤਨçਾ ਿਪਆਿਰਆ ਭਾਈਆਂ ਅਗੈ ਿਦਤਾ ਬੰਿਨç ॥ ਵੇਖਹੁ ਬੰਦਾ 
ਚਿਲਆ ਚਹੁ ਜਿਣਆ ਦੈ ਕੰਿਨç ॥ ਫਰੀਦਾ ਅਮਲ ਿਜ ਕੀਤੇ ਦੁਨੀ ਿਵਿਚ ਦਰਗਹ ਆਏ ਕੰਿ ਮ ॥੧੦੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  dyhurI—sohxw srIr, pilAw hoieAw srIr [ clY—qurdw hY, kMm dyNdw hY [ 
AMin—ANMn nwl [ ivic—(ies dy A^Ir ivc sdw (i) huMdI hY [ l&z ‘ibnu’ dy A^Ir ivc 
sdw (  u) huMdw hY) [ viq—prq prq ky, muV muV ky [ AwsUxI—in`kI ijhI Aws, sohxI 
ijhI Aws [ bMin@—bMnH ky [ mlk—&irSqw [ Al—dw [ mlkl mauq—mOq dw &irSqw [ 
kMin@—moFy qy [ Awey kMim—kMm ivc Awey, shweI hoey [ 

ArQ:-  (mnu`K dw ieh) swFy iqMn mx dw pilAw hoieAw srIr (ies ƒ) pwxI qy AMn dy zor 
kMm dy irhw hY [ bMdw jgq ivc koeI sohxI ijhI Aws bx ky AwieAw hY (pr Aws pUrI nhIN 
huMdI) [ jdoN mOq dw &irsqw (srIr dy) swry drvwzy BMn ky (Bwv, swry ieMidRAW ƒ nkwry kr 
ky) Aw jWdw hY, (mnu`K dy) auh ipAwry vIr (mOq dy &irsqy dy) A`gy bMnH ky qor dyNdy hn [ 
vyKo! bMdw chuM mnu`KW dy moFy qy qur ipAw hY [ 

hy PrId! (prmwqmw dI) drgwh ivc auhI (Bly) kMm shweI huMdy hn jo dunIAw ivc (rih 
ky) kIqy jWdy hn [100[ 

ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨç ਪੰਖੀਆ ਜੰਗਿਲ ਿਜੰਨçਾ ਵਾਸੁ ॥ ਕਕਰੁ ਚੁ ਗਿਨ ਥਿਲ ਵਸਿਨ ਰਬ ਨ ਛੋਡਿਨ 
ਪਾਸੁ ॥੧੦੧॥ {ਪੰਨਾ 1383} 



 

pd ArQ:-  hau—mYN [ bilhwrI—sdky, kurbwn [ iqn@—A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY [ 
jMgil—jMgl ivc [ vwsu—vsybw, irhYS [ kkru—kMkr, roV [ Qil—Ql auqy, Buieˆ auqy [ 
rb pwsu—r`b dw pwsw, r`b dw Awsrw [ CoVin@—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ 

ArQ:-  hy PrId! mYN auhnW pMCIAW qoN sdky hW ijnHW dw vwsw jMgl ivc hY, roV cugdy hn, 
Boieˆ au~qy v`sdy hn, (pr) r`b dw Awsrw nhIN C`fdy (Bwv, mhlW ivc rihx vwly ply hoey 
srIr vwly pr r`b ƒ Bulw dyx vwly bMdy nwloN qW auh pMCI hI cMgy hn jo ru`KW qy AwlHxy bxw 
lYNdy hn, roV cug ky guzwrw kr lYNdy hn, pr r`b ƒ cyqy r`Kdy hn) [101[ 

ਫਰੀਦਾ ਰੁਿਤ ਿਫਰੀ ਵਣੁ ਕੰਿਬਆ ਪਤ ਝੜੇ ਝਿੜ ਪਾਿਹ ॥ ਚਾ ਰੇ ਕੁੰਡਾ ਢੂੰਢੀਆਂ ਰਹਣੁ ਿ ਕਥ ਾ ਊ ਨਾਿਹ 
॥੧੦੨॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  iPrI—bdl geI hY [ vxu—jMgl (Bwv, jMgl dw ru`K) [ (l&z ‘vxu’ dy rUp 
Aqy Slok nμ: 19 Aqy 43 ivc Awey l&z ‘vix’ dy ivAwkrixk rUp dw &rk vyKo) [ 
rhxu—iQrqw [ ikQwaU—ikqy BI [ 

ArQ:-  hy PrId! mOsm bdl igAw hY, jMgl (dw bUtw bUtw) ih`l igAw hY, p`qr JV rhy 
hn [ (jgq dy) cwry pwsy FUMF vyKy hn, iQrqw ikqy BI nhIN hY (nwh hI ru`q ieko rih skdI 
hY, nwh hI ru`K qy ru`KW dy p`qr sdw itky rih skdy hn [ Bwv, smW guzrn qy ies mnu`K 
auqy buFypw Aw jWdw hY, swry AMg kmzor pY jWdy hn, Aw^r jgq qoN qur pYNdw hY) [102[ 

ਫਰੀਦਾ ਪਾਿੜ ਪਟੋਲਾ ਧਜ ਕਰੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਿਹਰੇਉ ॥ ਿਜਨçੀ ਵੇਸੀ ਸਹੁ ਿਮਲੈ ਸੇਈ ਵੇਸ ਕਰੇਉ 
॥੧੦੩॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  pwiV—pwV ky [ ptolw—(isr auqy lYx vwlI znwnI dw) p`t dw k`pVw [ Dj—
lIrW [ kMblVI—mwVI ijhI kMblI [ ijn@I vysI—ijnHW vysW nwl [ shu—Ksm [ 

ArQ:-  hy PrId! p`t dw k`pVw pwV ky mYN lIrW kr idAW, qy mwVI ijhI kMblI pw lvW [ 
mYN auhI vys kr lvW, ijnHW vysW nwl (myrw) Ksm prmwqmw iml pey [103[ 

ਮਃ ੩ ॥ ਕਾਇ ਪਟੋਲਾ ਪਾੜਤੀ ਕੰਬਲ ੜੀ ਪਿਹਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਘਰ ਹੀ ਬੈਿਠਆ ਸਹੁ ਿਮਲੈ ਜੇ ਨੀਅਿਤ 
ਰਾਿਸ ਕਰੇਇ ॥੧੦੪॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  kwie—iks vwsqy? ikauN? pihryie—pihndI hY [ Gr hI—{Gir hI [ l&z 
‘Gir’ dI ik®Aw ivSySx ‘hI’ dy kwrn au~f geI hY} Gr ivc hI [ rwis—cMgI, sw& [ 

ArQ:-  (pqI prmwqmw ƒ imlx vwsqy jIv-iesqRI) isr dw p`t dw kpVw ikauN pwVy qy 
BYVI ijhI kMblI ikauN pwey? hy nwnk! Gr ivc bYiTAW hI Ksm (-prmwqmw) iml pYNdw hY, 
jy (jIv-iesqRI AwpxI) nIAq sw& kr ley (jy mn pivqR kr ley) [104[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਗਰਬੁ ਿਜਨçਾ ਵਿਡਆਈਆ ਧਿਨ ਜੋਬਿਨ ਆਗਾਹ ॥ ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਧਣੀ ਿਸਉ ਿਟਬੇ 
ਿਜਉ ਮੀਹਾਹੁ ॥੧੦੫॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  grbu—AhMkwr [ vifAweIAw grbu—vifAweIAW dw mwx, dunIAwvI ie`zq dw 
mwx [ Din—Dn dy kwrx [ jobin—juAwnI dy kwrx [ Awgwh—byAMq [ DxI—r`b, 
prmwqmw [ isau—qoN [ mIhwhu—mINh qoN [ 

ArQ:-  hy PrId! ijnHW lokW ƒ dunIAwvI ie`zq dw AhMkwr (irhw), byAMq Dn dy kwrx jW 
juAwnI dy kwrx (koeI) mwx irhw, auh (jgq ivcoN) mwlk (dI myhr) qoN s`Kxy hI cly gey, 
ijvyN it`by mINh (dy v`sx) ip`CoN (su`ky rih jWdy hn) [106[ 

ਫਰੀਦਾ ਿਤਨਾ ਮੁਖ ਡਰਾਵਣੇ ਿਜਨਾ ਿਵਸਾਿਰਓਨੁ ਨਾਉ ॥ ਐਥੈ ਦੁਖ ਘਣੇਿ ਰਆ ਅਗੈ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ 
॥੧੦੬॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  AYQY—ies jIvn ivc [ GxyirAw—Gnyry, bVy [ Taur n Twau—nwh QW nw 
iQ`qw [ 

ArQ:-  hy PrId! ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm BulwieAw hoieAw hY, auhnW dy mUMh 
frwauxy l`gdy hn (auhnW ƒ vyKidAW fr l`gdw hY, BwvyN auh p`t pihnx vwly hox, Dn vwly 
hox, juAwnI vwly hox jW mwx vifAweIAW vwly hox) [ (ijqnw icr) auh ieQy (ijaUNdy hn, 
auhnW ƒ) keI du`K vwprdy hn, qy AgWh vI auhnW ƒ koeI QW-iQ`qw nhIN imldw (Bwv, D`ky 
hI pYNdy hn) [106[ 

not:-  Slok nμ: 103 Aqy 106 PrId jI dy hn [ nμ: 104 gurU Amrdws jI dw hY Aqy nμ: 
105 gurU Arjn swihb dw hY [ PrId jI dy dovW SlokW ƒ rlw ky pVHo [ pihlW nμ: 106 qy 
iPr nμ: 103 [ dohW dw Bwv ieh hY, ijnHW bMidAW ny prmwqmw dw nwm BulwieAw hY auhnW dy 
mUMh frwauxy l`gdy hn BwvyN auh p`t pihnx vwly qy Dn vwly hI hox [ Dn huMidAW BI, p`t 
pihnidAW BI, auh duKI hI rihMdy hn [ so, r`b ƒ Bulw ky Ajyhy p`t pihnx dy QW qW lIrW 
pw lYxIAW cMgIAW, kMmlI pihn lYxI cMgI, jy iehnW lIrW qy ies kMmlI dy pwieAW r`b nwh 
Bu`ly [ 

pr ies dw ieh Bwv nhIN ik PrId jI &kIrI pihrwvy dI ihdwieq kr rhy hn [ so, iesy 
BulyKy ƒ dUr krn leI gurU Amrdws jI ny PrId jI dy Slok nμ: 103 dy nwl Awpxy vloN 
Slok nμ: 104 iliKAw hY [ gurU Arjn swihb ny ies i^Awl dI hor ivAwiKAw kridAW 
iliKAw hY ik Dn qy juAwnI dw mwx kIqIAW r`b dI myhr qoN s`Kxy hI rih jweIdw hY [ qW qy 
Ajyhy Dn juAwnI dI mOj nwloN &kIrI dIAW nzrW qy godVI cMgI, jy ies &kIrI ivc r`b Xwd 
rih sky [ 

PrId jI dw ies qoN Aglw Slok nμ: 107 rqw iDAwn nwl qy ipCly SlokW nwl rlw ky pVH 



 

vyKo [ auh Awp hI AwKdy hn ik lIrW qy godVI dI loV nhIN hY, Gr C`f ky jMglW ivc jwx 
dI loV nhIN, isr& ieh hyT ilKy au~dm kro—AMimRq vyly au~T ky r`b ƒ Xwd kro, iek r`b 
dI Et r`Ko, sMqoK Dwro, Awidk [ 

ਫਰੀਦਾ ਿਪਛਲ ਰਾਿਤ ਨ ਜਾਿਗਓਿਹ ਜੀਵਦੜੋ ਮੁਇਓਿਹ ॥ ਜੇ ਤੈ ਰਬੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਤ ਰਿਬ ਨ 
ਿਵਸਿਰਓਿਹ ॥੧੦੭॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  ipCil rwiq—ipClI rwqy, AMimRq vyly [ n jwigEih—qUM nwh jwigAw [ 
muieEih—qUM moieAw [ qY—qUM [ rib—r`b ny [ 

ArQ:-  hy PrId! jy qUM AMimRq vyly nhIN jwigAw qW (ieh koJw jIvn) ijaUNdw hI qUM mirAw 
hoieAw hYN [ jy qUM r`b ƒ Bulw id`qw hY, qW r`b ny qYƒ nhIN BulwieAw (Bwv, prmwqmw hr vyly 
qyry AmlW ƒ vyK irhw hY) [107[ 

not:-  ipClI rwqy ikauN jwgxw hY? ieh g`l PrId jI ny isr& ieSwry-mwqR khI hY—‘jy qY 
rbu ivswirAw’, Bwv, ipClI rwqy jwg ky r`b ƒ Xwd krnw hY [ gurU Arjn dyv jI PrId 
jI dy ies Bwv ƒ Agly cwr SlokW ivc vDIk spSt krdy hn [ 

ਮਃ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਕੰਤੁ ਰੰਗਾਵਲਾ ਵਡਾ ਵੇਮੁਹਤਾਜੁ ॥ ਅਲਹ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਏਹੁ ਸਚਾਵñ ਸਾਜੁ ॥੧੦੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  kMqu—Ksm, prmwqmw [ rMgwvlw—(vyKo Slok nμ: 82 ivc ‘rMgwvlI’) sohj-
meI, sohxw [ Alh syqI—r`b nwl [ swju—bxqr, rUp [ scwvW—s`c vwlw, prmwqmw 
vwlw [ eyhu swju—ieh rUp, (Bwv,) ‘rMgwvlw’ qy ‘vymuhqwju’ rUp [ 

ArQ:-  hy PrId! Ksm (prmwqmw) sohxw hY qy bVw by-muQwj hY [ (AMimRq vyly au~T ky) jy 
r`b nwl rMgy jweIey qW (mnu`K ƒ BI) r`b vwlw ieh (sohxw qy by-muQwjI vwlw) rUp iml jWdw 
hY (Bwv, mnu`K dw mn suMdr ho jWdw hY, qy ies ƒ iksy dI muQwjI nhIN rihMdI) [108[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਇਕੁ ਕਿਰ ਿਦਲ ਤੇ ਲਾਿਹ ਿਵਕਾਰੁ ॥ ਅਲਹ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤñ ਲਭੀ 
ਦਰਬਾਰੁ ॥੧੦੯॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  ieku kir—iek smwn kr, ieko ijhy jwx [ ivkwru—pwp [ qy—qoN [ Alh 
BwvY—(jo) r`b ƒ cMgw l`gy [ drbwru—r`b dI drgwh [ 

ArQ:-  hy PrId! (AMimRq vyly au~T ky r`bI Xwd dy A`iBAws nwl jIvn ivc vwprdy) du`K qy 
su`K ƒ ie`ko jyhw jwx, idl qoN pwp k`F dyh, jo r`b dI rzw ivc vrqy aus ƒ aus ƒ cMgw 
jwx, qW qYƒ (prmwqmw dI) drgwh dI pRwpqI hovygI [109[ 



 

ਮਃ ੫ ॥ ਫ ਰ ੀਦਾ ਦੁਨੀ ਵਜਾਈ ਵਜ ਦੀ ਤੂੰ ਭੀ ਵਜਿਹ ਨਾਿਲ ॥ ਸੋ ਈ ਜੀਉ ਨ ਵਜਦਾ ਿਜਸੁ ਅਲਹੁ 
ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥੧੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1383} 
pd ArQ:-  dunI—dunIAw, dunIAw dy lok [ vjweI—mwieAw dI pRyrI hoeI [ nwil—dunIAw 
dy hI nwil [ ijsu—ijs dI [ swr—sMBwl [ Alhu—prmwqmw [ 

not:-  slok nμ: 108, 109 Aqy 110 ivc l&z ‘Alh’ dI vrqoN ivAwkrx Anuswr ieauN 
hY—‘Alh syqI’—ieQy mukqw AMq l&z ‘Alh’ dy nwl ‘sMbMDk’ ‘syqI’ vriqAw igAw hY 
[ ‘Alh BwvY’—ieQy ik®Aw ‘BwvY’ dy nwl l&z ‘Alh’ sMpRdwn kwrk, iek-vcn hY, 
Bwv, Alh ƒ’ ‘Alhu krdw’—ieQy l&z ‘Alhu’ krqw kwrk, iek-vcn hY [ 

ArQ:-  hy PrId! dunIAw dy lok (vwjy hn jo mwieAw dy) vjwey hoey v`j rhy hn, qUM BI 
auhnW dy nwl hI v`j irhw hYN, (Bwv, mwieAw dw ncwieAw n`c irhw hYN) [ auhI (BwgW vwlw) 
jIv (mwieAw dw vjwieAw hoieAw) nhIN v`jdw, ijs dI sMBwl (rwKI) prmwqmw Awp krdw 
hY (so, AMimRq vyly au~T ky aus dI Xwd ivc juV, qwik qyrI BI sMBwl ho sky) [110[ 

ਮਃ ੫ ॥ ਫਰੀਦਾ ਿਦਲੁ ਰਤਾ ਇਸੁ ਦੁਨੀ ਿਸਉ ਦੁਨੀ ਨ ਿਕਤੈ ਕੰਿਮ ॥ ਿਮਸਲ ਫਕੀਰñ ਗਾਖੜੀ ਸੁ 
ਪਾਈਐ ਪੂਰ ਕਰੰਿਮ ॥੧੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1383-1384} 
pd ArQ:-  rqw—r`qw, rMigAw hoieAw [ dunI—dunIAw, mwieAw [ ikqY kMim—iksy kMm 
ivc (nhIN AwauNdI) [ imsl PkIrW—&kIrW vwlI rihxI [ gwKVI—AOKI [ pUr krMim—pUrI 
iksmq nwl [ 

ArQ:-  hy PrId! (AMimRq vyly au~Txw hI kw&I nhIN; aus au~Tx dI kIh lwB jy aus vyly 
BI) idl dunIAw (dy pdwrQW) nwl hI rMigAw irhw? dunIAw (AMq vyly) iksy kMm nhIN AwauNdI 
[ (au~T ky r`b ƒ Xwd kr, ieh) &kIrW vwlI rihxI bVI AOKI hY, qy imldI hY v`fy BwgW 
nwl [111[ 

not:-  Aglw Slok nμ: 112 PrId jI dw hY [ 

ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਫੁਲੜਾ ਫਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਿਤ ॥ ਜੋ ਜਾ ਗੰਿਨç ਲਹੰਿਨ ਸੇ ਸਾ ਈ ਕੰਨੋ ਦਾਿਤ ॥੧੧੨॥ {ਪੰਨਾ 
1384} 
not:-  AMimRq vyly au~Tx bwry ieQy PrId jI dy isr& do Slok hn—nμ: 107 Aqy ieh nμ: 
112 [ Slok nμ: 108, 109, 110 Aqy 111 gurU Arjn dyv jI dy hn, ijnHW ivc d`isAw 
hY ik AMimRq vyly dI bMdgI ivcoN ieh lwB inklxy cwhIdy hn—by-muQwjI, pwp dI nivrqI, 
rzw ivc rihxw, mwieAw dI mwr qoN bcwau [ PrId jI ny dohW SlokW ivc isr& ieh ikhw 
hY—AMimRq vyly aus dw nwm jpo, pihlI rwqy BI r`b dI Xwd ivc hI sOxw cwhIdw hY, pr 
pihly pihr nwloN AMimRq vylw vDIk guxkwrI hY [ 



 

pd ArQ:-  PulVw—sohxw ijhw Pu`l [ pCw rwiq—ipClI rwqy, AMimRq vyly [ jwgMin@—
A`Kr ‘n’ dy hyT ‘h’ hY [ lhMin—hwsl krdy hn [ kMno—pwsoN (vyKo Slok nμ: 99 ivc 
l&z ‘kMnY’) [ 

ArQ:-  (rwq dy) pihly pihr dI bMdgI (mwno) iek sohxw ijhw Pu`l hY, Pl AMimRq vyly dI 
bMdgI hI ho skdI hY [ jo bMdy (AMimRq vyly) jwgdy hn auh prmwqmw pwsoN b^SS hwsl 
krdy hn [112[ 

ਦਾਤੀ ਸਾਿਹਬ ਸੰਦੀਆ ਿਕਆ ਚਲੈ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ॥ ਇਿਕ ਜਾਗੰਦੇ ਨਾ ਲਹਿਨç ਇਕਨçਾ ਸੁਿਤਆ ਦੇਇ 
ਉਠਾਿਲ ॥੧੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  dwqI—b^SSW [ 

not:-  l&z ‘dwiq’ (i) AMq hY, ies dw bhu-vcn (i) ƒ dIrG kIiqAW bixAw hY, iesy 
qrHW l&z ‘lhir’ (i AMq) qoN ‘lhrI’; ijvyN ‘swieru lhrI dyie’ [ sMdIAw—dIAW [ iqsu 
nwil—aus (swihb) nwl [ ikAw clY—kIh zor c`l skdw hY [ ieik—keI bMdy [ lhin@—
pRwpq krdy hn [ 

not:-  ieh Slok gurU nwnk dyv jI dw hY, jo PrId jI dy auprly Slok (nμ: 112) dI 
ivAwiKAw vwsqy aucwirAw igAw hY [ PrId jI ny l&z ‘dwiq’ vrq ky ieSwry-mwqR d`isAw 
hY ik jo AMimRq vyly jwg ky bMdgI krdy hn, auhnW auqy r`b qRü`Tdw hY [ gurU nwnk dyv jI ny 
spSt kr ky kih id`qw hY ik ieh qW ‘dwiq’ hY ‘dwiq’, h`k nhIN bx jWdw [ mqW koeI 
AMimRq vyly au~Tx dw mwx hI krn l`g jwey [ 

gurU Arjn dyv jI ny ies Slok ƒ gurU rwmdws jI dI aucwrI hoeI ‘isrI rwg’ dI vwr dI 
dUjI pauVI nwl BI vriqAw hY [ auQy ieh Slok ieauN hY [ 

slok m: 1 ] dwqI swihb sMdIAw, ikAw clY iqsu nwil ] ieik jwgMdy nw lhMin iekn@w 
suiqAw dyie auTwil ]1]2] . . . . . (isrI rwg kI vwr m: 4) 

ieQy dUjI quk dy do l&zW dy joV ivc rqw ku &rk hY—‘lhMin’ Aqy ‘iekn@w’ [ 

ArQ:-  b^SSW mwlk dIAW (AwpxIAW) hn [ aus mwlk nwl (iksy dw) kIh zor c`l 
skdw hY? keI (AMimRq vyly) jwgdy BI (ieh b^SSW) nhIN lY skdy, keI (BwgW vwilAW ƒ) 
su`qy ipAW ƒ (auh Awp) jgw dyNdw hY (Bwv, keI AMimRq vyly jwgy hoey BI iksy AhMkwr 
Awidk-rUp mwieAw ivc su`qy rih jWdy hn, qy, keI Zwi&lW ƒ myhr kr ky Awp sUJ dy dyNdw 
hY) [113[ 

not:-  gurU nwnk dyv jI dy au~pr-id`qy Slok nwl ‘isrI rwg’ dI vwr ivc gurU nwnk dyv 
jI dw dUjw Slok ieauN hY: 



 

m: 1 ] isdk sbUrI swidkw, sbr qosw mlwiekW [ dIdwru pUry pwiesw, Qwau nwhI Kwiekw 
]2]2] 

iehnW dohW SlokW ƒ iek`Ty piVHAW ieh is`iKAw pRq`K id`sdI hY ik r`b vloN ‘dwiq’ qW hI 
imldI hY jy bMdw ‘sbru’ Dwrn kry [ iesy qrHW PrId jI dy Slok nμ: 112 dy nwl PrId jI 
dy Awpxy Agly cwr Slok nμ: 114 qoN 117 qk BI iehI kihMdy hn ik ‘dwiq’ qW hI imlygI 
jy ‘sbru’ Dwrogy [ ‘h`k’ smJ ky kwhlI nwl koeI hor ‘Jwk’ nwh JwkxI [ 

not:-  Slok nμ: 114 qoN 119 qk PrId jI dy hn [ 

ਢੂਢੇਦੀਏ ਸੁ ਹਾਗ ਕੂ ਤ ਉ ਤਿਨ ਕਾਈ ਕੋਰ ॥ ਿਜਨçਾ ਨਾਉ ਸੁ ਹਾਗਣੀ ਿਤਨçਾ ਝਾਕ ਨ ਹ ੋ ਰ ॥੧੧੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  kU—ƒ [ qau qin—qyry qn ivc, qyry AMdr [ kor—ksr, Gwt [ kweI—koeI 
[ Jwk—Aws, Awsrw, tyk [ 

ArQ:-  suhwg (-prmwqmw) ƒ Bwlx vwlIey (hy jIv iesqRIey!) (qUM AMimRq vyly au~T ky 
pqI-prmwqmw ƒ imlx leI bMdgI krdI hYN pr qYƒ Ajy BI nhIN imilAw) qyry Awpxy AMdr 
hI koeI ksr hY [ ijnHW dw nwm ‘sohwgxW’ hY auhnW dy AMdr koeI hor tyk nhIN huMdI (Bwv, 
pqI-imlwp dI ‘dwiq’ auhnW ƒ hI imldI hY jo AMimRq vyly au~Tx dw koeI ‘h`k’ nhIN 
jmWdIAW) [114[ 

ਸਬਰ ਮੰਝ ਕਮਾਣ ਏ ਸਬਰੁ ਕਾ ਨੀਹਣੋ ॥ ਸਬਰ ਸੰਦਾ ਬਾਣੁ ਖਾਲਕੁ ਖਤਾ ਨ ਕਰੀ ॥੧੧੫॥ {ਪੰਨਾ 
1384} 
pd ArQ:-  mMJ—(mn) mMJ, (mn) ivc [ sbr kmwx—sbr dI kmwx [ sbru—DIrju, 
isdk [ kw—(kmwx dw) [ nIhxo—ic`lw [ sMdw—dw [ bwxu—qIr [ Kqw n krI—ivArQ 
nhIN jwx dyNdw, KuMJx nhIN dyNdw [ 

ArQ:-  jy mn ivc ies sbr dI kmwn hovy, jy sbr hI kmwx dw ic`lw hovy, sbr dw hI 
qIr hovy, qW prmwqmw (ies dw inSwnw) KuMJx nhIN dyNdw [115[ 

ਸਬਰ ਅੰਦਿਰ ਸਾਬਰੀ ਤਨੁ ਏਵੈ ਜਾਲੇਿਨç ॥ ਹੋਿਨ ਨਜੀਿਕ ਖੁਦਾਇ ਦੈ ਭੇਤੁ ਨ ਿ ਕਸੈ ਦੇਿਨ ॥੧੧੬॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  swbrI—sbr vwly bMdy [ eyvY—iesy qrHW (Bwv,) sbr ivc hI [ qnu jwlyin@—
srIr ƒ swVdy hn, GwlW Gwldy hn, (Bwv, jdoN jgq su`qw ipAw hY, auh AMimRq vyly au~T ky 
bMdgI krdy hn, qy by-muQwjI pwp-inivrqI Aqy rzw dw sbk pkWdy hn) [ hoin—huMdy hn 
[ njIik—nyVy [ iksY—iksy ƒ [ Byqu n dyin—Awpxw Byq nhIN dyNdy, kwhly pY ky iksy Agy 
iglw nhIN krdy ik ieqnI myhniq krn qy BI Ajy qk ikauN nhIN imilAw [ 



 

ArQ:-  sbr vwly bMdy sbr ivc rih ky iesy qrHW (sdw sbr ivc hI) bMdgI dI Gwl 
Gwldy hn (ies qrHW auh) r`b dy nyVy huMdy jWdy hn, qy iksy ƒ Awpxy idl dw Byq nhIN dyNdy 
[116[ 

ਸਬਰੁ ਏਹੁ ਸੁਆਉ ਜੇ ਤੂੰ ਬੰਦਾ ਿਦੜੁ ਕਰਿਹ ॥ ਵਿਧ ਥੀਵਿਹ ਦਰੀਆਉ ਟੁਿਟ ਨ ਥੀਵਿਹ ਵਾਹੜਾ 
॥੧੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  suAwau—suAwrQ, pRXojn, izMdgI dw inSwnw [ bMdw—hy bMdy! hy mnu`K! idVu—
p`kw [ viD—vD ky [ QIvih—ho jwihˆgw [ vwhVw—in`kw ijhw vhx [ tuit—tu`t ky, Gt ky 
[ 

ArQ:-  hy bMdy! ieh sbr hI izMdgI dw Asl inSwnw hY [ jy qUM (sbr ƒ ihrdy ivc) p`kw 
kr leyN, qW qUM vD ky drIAw ho jwihˆgw, (pr) Gt ky in`kw ijhw vhx nhIN bxyNgw (Bwv, 
sbr vwlw jIvn bxwieAW qyrw idl vD ky dirAw ho jwiegw, qyry idl ivc swry jgq vwsqy 
ipAwr pYdw ho jwiegw, qyry AMdr qMg-idlI nhIN rih jwiegI) [117[ 

ਫਰੀਦਾ ਦਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚੋਪੜੀ ਪਰੀਿਤ ॥ ਇਕਿ ਨ ਿਕਨੈ ਚਾਲੀਐ ਦਰਵੇਸਾਵੀ ਰੀਿਤ ॥੧੧੮॥ {ਪੰਨਾ 
1384} 
pd ArQ:-  gwKVI—AOKI [ drvysI—&kIrI [ copVI—auqoN auqoN cMgI, EprI, ivKwvy dI [ 
iekin iknY—iksy ie`k ny, iksy ivrly ny [ cwlIAY—clweI hY [ drvyswvI—drvySW vwlI [ 

ArQ:-  hy PrId! (ieh sbr vwlw jIvn Asl) &kIrI (hY, qy ieh) AOKI (kwr) hY, pr (hy 
PrId! r`b nwl qyrI) pRIq qW auproN auproN hY [ &kIrW dI (ieh sbr vwlI) kwr iksy ivrly 
bMdy ny kmweI hY [118[ 

ਤਨੁ ਤਪੈ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਬਲੰਿਨç ॥ ਪੈਰੀ ਥਕñ ਿਸਿਰ ਜੁਲñ ਜੇ ਮੂੰ ਿਪਰੀ ਿਮਲੰਿਨç ॥੧੧੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  ijau—vWg [ blμin@—(A`Kr ‘n’ dy hyT A`Dw ‘h’ hY) [ pYrI—pYrW nwl 
(quridAW) [ QkW—Q`kW, jy mYN Q`k jwvW [ isir—isr nwl, isr-Bwr [ julW—mYN qurW[ 
mUM—mYƒ [ iprI—ipAwrI (r`b) dI [ imlμin@—(A`Kr ‘n’ dy nwl A`Dw ‘h’ hY) [ 

ArQ:-  myrw srIr (byS`k) qnUr vWg qpy, myry h`f (byS`k ieauN) blx ijvyN bwlx (bldw) 
hY [ (ipAwry r`b ƒ imlx dy rwh qy jy mYN) pYrW nwl (qurdw qurdw) Q`k jwvW, qW mYN isr 
Bwr qurn l`g pvW [ (mYN ieh swry AOK shwrn ƒ iqAwr hW) jy mYƒ ipAwry r`b jI iml pYx 
(Bwv, r`b ƒ imlx vwsqy jy ieh zrUrI hovy ik srIr ƒ DUxIAW qpw qpw ky duKI kIqw jwey, 
qW mYN ieh kSt shwrn ƒ BI iqAwr hW) [119[ 



 

ਤਨੁ ਨ ਤਪਾਇ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਿਲ ॥ ਿਸਿਰ ਪੈਰੀ ਿਕਆ ਫੇਿੜਆ ਅੰਦਿਰ ਿਪਰੀ ਿਨਹਾਿਲ 
॥੧੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
not:-  ieh Slok gurU nwnk dyv jI dw hY [ ‘slok vwrW qy vDIk mhlw 1’ ivc BI ieh 
drj hY [ auQy ieh ieauN hY: 

qnu n qpwie qnUr ijau, bwlxu hf n bwil ] isir pYrI ikAw PyiVAw, AMdr iprI smwil 
]18] 

ieQy isr& iek l&z dw &rk hY ‘inhwil’ dy QW l&z ‘smwil’ hY, dohW dw ArQ ieko hI hY 
[ ijvyN Slok nμ: 113 ivc vyK Awey hW, ik siqgurU jI ny PrId jI dy Slok nμ: 113 dI 
ivAwiKAw kIqI hY, iqvyN ieQy BI iehI g`l hY [ PrId jI dI iksy ‘aukweI’ ƒ shI nhIN 
kIqw [ jy gurmiq dI ksv`tI qy ieQy koeI ‘aukweI’ huMdI, qW gurU-rUp gurbwxI ivc 
‘aukweI’ ƒ QW ikauN imldI? PrId jI ny BI ieQy ikqy DUxIAW qpwx dI loV nhIN d`sI [ 
auhnW dw Aglw Slok (nμ: 125) ies dy nwl rlw ky pVHo (ivckwrly swry slok siqgurU jI 
dy hn), Bwv ieh hY ik jgq dy ivkwrW qoN bcx dw ieko hI aupwau hY—prmwqmw dI Et, 
ieh Et iksy BI B`w qy imly qW BI saudw ssqw hY [ 

pd ArQ:-  isir—isr ny [ pYrI—pYrIN, pYrW ny [ PyiVAw—ivgwiVAw hY [ inhwil—vyK, 
q`k [ 

ArQ:-  srIr ƒ (DUxIAW nwl) qnUr vWg nwh swV; qy h`fW ƒ ieauN nwh bwl ijvyN ieh 
bwlx hY [ isr ny qy pYrW ny kuJ nhIN ivgwiVAw hY, (ies vwsqy iehnW ƒ duKI nwh kr) 
prmwqmw ƒ Awpxy AMdr vyK [120[ 

ਹਉ ਢੂਢੇਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੇ ਨਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਿਦਖਾਿਲ ॥੧੨੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
not:-  ieh Slok gurU rwmdws jI dw hY [ rwg kwnVy dI vwr dI pMdRvIN pauVI ivc AwieAw 
hY, QoVw ku &rk hY, auQy ieauN hY: 

slok m: 4 ] hau FUFydI sjxw, sjxu mYNfy nwil ] jn nwnk AlKu n lKIAY, gurmuiK dyie 
idKwil ]1]15] 

gurU rwmdws jI dw ieh Slok gurU nwnk dyv jI dy Slok nμ: 120 dI ivAwiKAw hY [ 

pd ArQ:-  mYfy nwil—myry nwl, myry ihrdy ivc [ AlKu—l`CxhIn, ijs dw koeI ^ws 
l`Cx nhIN pqw l`gdw [ dyie idKwil—ivKw dyNdw hY [ 

ArQ:-  mYN (jIv-iesqRI) s`jx (-pRBU) ƒ (bwhr) Bwl rhI hW, (pr auh) s`jx (qW) myry 
ihrdy ivc v`s irhw hY [ hy nwnk! aus (s`jx) dw koeI l`Cx nhIN, (Awpxy au~dm nwl jIv 



 

pwsoN) auh pCwixAw nhIN jw skdw, siqgurU ivKwl dyNdw hY [121[ 

ਹੰਸਾ ਦੇਿਖ ਤਰੰਿਦਆ ਬਗਾ ਆਇਆ ਚਾਉ ॥ ਡੁਿਬ ਮੁਏ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਿਸਰੁ ਤਿਲ ਉਪਿਰ ਪਾਉ ॥੧੨੨॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
not:-  ieh Slok gurU Amrdws jI dw hY [ ‘vfhMs kI vwr’ ivc ieh Aqy ies qoN Aglw 
Slok (nμ: 123) jo gurU Amrdws jI dw hY, ieauN drj hn: 

hMsw vyiK qrMidAw bgW iB AwieAw cwau ] fuib muie bg bpuVy, isru qil aupir pwau ]3]1] 
mY jwinAw vfhMsu hY, qw mY kIAw sMgu ] jy jwxw bgu bpuVw, q jnim n dydI AMgu ]2]]1] 

pd ArQ:-  bgw—bgilAW ƒ [ bpuVy—ivcwry [ qil—hyTW [ 

ArQ:-  hMsW ƒ qridAW vyK ky bgilAW ƒ BI cwau Aw igAw, pr ivcwry bgly (ieh au~dm 
krdy) isr hyTW qy pYr au~pr (ho ky) fu`b ky mr gey [122[ 

ਮੈ ਜਾਿਣਆ ਵਡ ਹੰਸੁ ਹੈ ਤñ ਮੈ ਕੀ ਤਾ ਸੰਗੁ ॥ ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਜਨਿਮ ਨ ਭੇੜੀ ਅੰਗੁ ॥੧੨੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  vfhMsu—v`fw hMs [ sMgu—swQ [ jy jwxw—jy mYƒ pqw huMdw [ jnim—jnm 
ivc, jnm Br, swrI aumr [ n ByVI—nwh CuMhdI, n ByVIN [ 

ArQ:-  mYN smiJAw ik ieh koeI v`fw hMs hY, iesy kr ky mYN aus dI sMgiq kIqI [ pr jy 
mYƒ pqw huMdw ik ieh qW nkwrw bglw hY, qW mYN kdy aus dy nyVy nwh FukdI [123[ 

not:-  iehnW dohW SlokW dw Bwv ieh hY ik DUxIAW ƒ hI pRBU-imlwp dw vsIlw jwxn vwly 
dw ieh au~dm ieauN hY ijvyN koeI bgulw hMsW dI rIs krn lg pey [ ies dw is`tw ieh 
inkldw hY ik ie`k qW auh ivArQ du`K shyVdw hY; dUjy, ieh pwj au~GV jWdw hY, koeI ies 
qy rIJdw nhIN [ 

ਿਕਆ ਹੰਸੁ ਿ ਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਧਰੇ ॥ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾ ਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਰੇ ॥੧੨੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
not:-  ieh Slok gurU nwnk dyv jI dw hY [ ‘vwr isrI rwg’ dI pauVI nμ: 20 nwl ieh 
ieauN drj hY: 

ikAw hMsu ikAw bgulw, jw kau ndir kryie ] jo iqsu BwvY nwnkw, kwghu hMsu kryie 
]2]20] 

pd ArQ:-  ikAw—BwvyN [ jw kau—ijs auqy [ ndir—imhr dI nzr [ iqsu—aus (pRBU) 
ƒ [ kwghu—kW qoN [ 



 

ArQ:-  BwvyN hovy hMs qy BwvyN bglw, ijs auqy (pRBU) ikrpw dI nzr kry (aus ƒ Awpxw 
bxw lYNdw hY; so iksy qoN n&riq ikauN?) hy nwnk! jy prmwqmw ƒ cMgw l`gy qW (bglw qW 
ikqy irhw, auh) kW qoN (BI) hMs bxw dyNdw hY (Bwv, bVy ivkwrI ƒ BI suDwr lYNdw hYN) [124[ 

not:-  Aglw Slok (nμ. 125) PrId jI dy Slok nμ: 119 dy islisly ivc hY [ ivckwrly 
pMjy Slok aus BulyKy ƒ dUr krn vwsqy hn, jo PrId jI dy iek`ly Slok nμ: 119 ƒ pVH ky 
l`g skdw sI [ 

ਸਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੇਕੜੋ ਫਾਹੀਵਾਲ ਪਚਾਸ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਲਹਰੀ ਗਡੁ ਿਥਆ ਸਚੇ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੧੨੫॥ 
{ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ: srvr—(jgq-rUp) qlwb dw [ hykVo—iek`lw [ gfu iQAw—Ps igAw hY [ 
lhrI—lhrIN, lihrW ivc [ 

ArQ:-  (jgq-rUp) qlwb dw (ieh jIv-rUp) pMCI iek`lw hI hY, Pswaux vwly (kwmwidk) 
pMjwh hn [ (myrw) ieh srIr (sMswr-rUp qlwb dIAW ivkwrW rUp) lihrW ivc Ps igAw hY 
[ hy s`cy (pRBU)! (iehnW qoN bcx leI) iek qyrI (shYqw dI hI) Aws hY (ies vwsqy qYƒ 
imlx leI jy qp qpxy pYx qW BI sOdw ssqw hY) [125[ 

not:-  auh ‘qp’ kyhVy hn, jo PrId jI dy i^Awl-Anuswr pRBU-imlwp leI qy “PwhIvwl 
pcws” qoN bcx leI zrUrI hn? auh Agly pMj SlokW ivc id`qy gey hn [ 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਕਵਣੁ ਗੁਣੁ ਕਵਣੁ ਸੁ ਮਣੀਆ ਮੰਤੁ ॥ ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਸੋ ਹ ਉ ਕਰੀ ਿਜਤੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਕੰਤੁ 
॥੧੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  mxIAw—iSromxI [ hau—mYN [ ijqu—ijs (vys) nwl [ vis—v`s ivc [ 

ArQ:-  (hy BYx!) auh kyhVw A`Kr hY? auh kyhVw gux hY? auh kyhVw iSromxI mMqr hY? 
auh kyhVw vys mYN krW ijs nwl (myrw) Ksm (myry) v`s ivc Aw jwey? [126[ 

ਿਨਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਖਵਣੁ ਗੁਣੁ ਿਜਹਬਾ ਮਣੀਆ ਮੰਤੁ ॥ ਏ ਤਰ੍ ਭੈਣੇ ਵੇਸ ਕਿਰ ਤñ ਵਿਸ ਆਵੀ ਕੰਤੁ 
॥੧੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  Kvxu—shwrnw [ ijhbw—im`TI jIB, im`Tw bolxw [ 

ArQ:-  hy BYx! inaUxw A`Kr hY, shwrnw gux hY, im`Tw bolxw iSromxI mMqr hY [ jy ieh 
iqMn vys kr leyN qW (myrw) Ksm (qyry) v`s ivc Aw jwiegw [127[ 

ਮਿਤ ਹੋਦੀ ਹੋਇ ਇਆਣਾ ॥ ਤਾਣ ਹੋਦੇ ਹੋਇ ਿਨਤਾਣਾ ॥ ਅਣਹੋਦੇ ਆਪੁ ਵੰਡਾਏ ॥ ਕੋ ਐਸਾ ਭਗਤੁ 
ਸਦਾਏ ॥੧੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1384} 



 

pd ArQ:-  miq—Akl [ hoie—bxy [ qwxu—zor, qwkq [ Axhody—jdoN kuJ BI dyx jogw 
nwh hovy [ sdwey—AKvwey [ 

ArQ:-  (jo mnu`K) Akl huMidAW BI AM\wxw bxy (Bwv, Akl dy qRwx dUijAW qy koeI dbwau 
n pwey), zor huMidAW kmzorW vWg jIvy (Bwv, iksy auqy D`kw nw kry), jdoN kuJ BI dyx-jogw 
nwh hovy, qdoN Awpxw Awp (Bwv, Awpxw ih`sw) vMf dyvy, iksy Ajyhy mnu`K ƒ (hI) Bgq 
AwKxw cwhIdw hY [128[ 

ਇਕੁ ਿਫਕਾ ਨ ਗਾਲਾਇ ਸਭਨਾ ਮੈ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥ ਿਹਆਉ ਨ ਕੈਹੀ ਠਾਿਹ ਮਾਣਕ ਸਭ ਅਮੋਲਵੇ 
॥੧੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  gwlwie—bol [ ieku—ie`k BI bcn [ DxI—mwlk, Ksm [ ihAwau—ihrdw 
[ kYhI—iksy dw BI [ Twih—Fwh [ mwxk—moqI [ 

ArQ:-  ie`k BI iP`kw bcn nwh bol (ikauNik) sB ivc s`cw mwlk (v`s irhw hY), iksy dw 
BI idl nwh duKw (ikauNik) ieh swry (jIv) Amolk moqI hn [129[ 

ਸਭਨਾ ਮਨ ਮਾਿਣਕ ਠਾਹਣੁ ਮੂਿਲ ਮਚñਗਵਾ ॥ ਜੇ ਤਉ ਿਪਰੀਆ ਦੀ ਿਸਕ ਿਹਆਉ ਨ ਠਾਹੇ ਕਹੀ ਦ ਾ 
॥੧੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1384} 
pd ArQ:-  Twhxu—Fwhxw, duKwxw [ mUil—au~kw hI [ mcWgvw—cMgw nhIN [ qau—qYƒ [ 

ArQ:-  swry jIvW dy mn moqI hn, (iksy ƒ BI) duKwxw au~kw hI cMgw nhIN [ jy qYƒ ipAwry 
pRBU dy imlx dI qWG hY, qW iksy dw idl nwh Fwh [130[ 

<> siqgur pRswid ] 

B`tW dy sveIAW bwry bynqI 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI is`K dI ijMd-jwn hY, bwxI hI ies dw lok-prlok suDwrn ƒ 
smr`Q hY [ so, ijqnw BI isdk srDw guris`K siqgurU jI dI bwxI ivc r`Ko, auqnw hI QoVw 
hY [ 

is`K kOm vwsqy ieh g`l ^ws &^r vwlI hY, ik pMQ dI Awqmk rwhbrI vwsqy siqgurU jI 
AwpxI hwzrI iv`c auh ‘bwxI’ b^SS kr gey, ijs qoN AnykW dw byVw pwr huMdw Aw irhw hY 
[ rzw ivc ieho ijhy kOqk BI ivKw gey, ij`Qy Awp ny ieh hukm BI kIqw ik ies ‘dwiq’ 
ivc hux iksy lg mwqR dI BI qbdIlI nhIN ho skxI [ 

pwiqSwh jI dI imhr dw sdkw pMQ ivc Aijhy ivdvwn pYdw huMdy rhy, jo ‘Dur kI bwxI’ ƒ 
Awp smJdy rhy qy is`K sMgqW ƒ smJw ky auhnW dy idlW dI srDw vDWdy rhy [ pr ijauN 
ijauN smw guzrdw igAw, jgq dy hor ruJyvyN vDIk hox krky ‘gurbwxI’ ƒ ivcwrn vwsqy 



 

smW dyx vwly Gtdy gey [ EDr guAWFIAW ny is`K kOm ƒ kuJ Avyslw vyK ky is`K Drm qy 
keI ieqrwz auTwxy SurU kr id`qy, ijnHW ƒ sux pVH ky keI idl folx l`g pey [ dwqy ny 
imhr kIqI, qy gurU-ipAwry BweI id`q isMG jI vrgy ivcwrvwn A`gy vDy, ijnHW ny ivdvwn 
is`KW dI rucI muV ‘gurbwxI’ vl prqweI, qy A`n mqW vloN vD rhy ^qry ƒ T`l peI [ 
gurmiq dI ivcwr Aqy ‘gurbwxI’ dI ivAwiKAw sMbMDI idnoN idn pusqk ilKy jwx l`g pey, 
ijnHW dw sdkw loVvMd mnW dI ‘bwxI’ dI ivcwr vwlI kwmnw pUrI hox l`g peI [ 

ipClI AngihlI dy vyly keI A`nmq i^Awl BI gurmiq ivc Aw imly sn [ ijnHW ƒ siqgurU 
ny iv`idAw dI dwiq b^SI hoeI sI, auhnW pMQ-ihq ies dwiq ƒ vriqAw qy gurmiq Aqy 
A`nmq dw ‘inrxw’ krn leI BI keI pusqk rcy, jo lwBdwiek swbq huMdy rhy [ pr ieh 
‘inrxw’ Awi^r ieqnw vDx l`g ipAw, ik keI iv`dvwn s`jxW dw swrw bl iesy ivc hI 
^rc hox l`gw, qy ie`k hor zrUrI loVvMd pwsy vloN kuJ aukweI ijhI ho geI [ ijs 
‘gurbwxI’ dy AwDwr qy mnmq dw pRhwr kIqw jw irhw sI, shjy shjy aus sbMDI hI ikqy 
ikqy S`k pYx l`g pey ik Swied ies ivc BI imlwvt ho geI hovy [ ‘rwg-mwlw’ dw inrxw 
keI hlikAW ivc bVw suAwdlw jwipAw, ijs dw is`tw ieh hoieAw ik kuJ s`jxW dy imlwvt 
sMbMDI S`k hor vDdy gey, qy auh hor hor iksy pwsy hI AwpxI ivcwr ƒ dOVwaux l`g pey [ 
B`tW dy sveIAW au~qy SMky—ieho ijhy keI hor ik®Smy Swied iesy hI ‘inrxw’—dOV dy hn, jy 
AYs vyly duKdweI swbq ho rhy hn [ 

mn dI dOV BI ie`k AjIb Kyf hY [ gurmiq-pRcwr dw iek AwSk pRcwr dy vihx iv`c ipAw 
hoieAw iksy ^ws gurmiq-inXm ƒ pRcwrn vwsqy, idn rwq ‘gurbwxI’ iv`coN pRmwx iek`Ty 
krI jWdw hY [ aus dy Awpxy mn iv`c itikAw hoieAw i^Awl ik gurmiq ievyN hI hY 
‘gurbwxI’ iv`coN BI aus ƒ ausy rMg vwly pRmwx l`B dyNdw hY [ ies dOV iv`c aus ƒ ieh cyqw 
nhIN rihMdw ik mYN bhuqI vwrI ‘gurbwxI’ dy ip`Cy ip`Cy qurn dI QW ‘gurbwxI’ dy pRmwxW ƒ 
Awpxy bxwey hoey i^Awl dy ip`Cy ip`Cy qor irhw hW [ gurmiq qy mnmiq dw ‘inrxw’ krn 
vwlI ies dOV ivc BI bhuqw iehI kOqk vriqAw hY [ s`jx jnW ƒ ieh cyqw nhIN irhw ik 
ijs ‘bwxI’ qy ivcwr kr rhy hW, aus dI ‘bolI’ A`j k`l dI ‘pMjwbI bolI’ nhIN hY [ 

iksy suMdr p`kI bxI hoeI iemwrq ƒ Fwh dyx dw jqn suKwlw hY, pr auho ijhI nvIN auswrnI 
bhuq hI kiTn hY [ ivdvwnW dw &rz hY ik ies ‘inrxy’ vwlI dOV ƒ rqw m`Tw kr ky vyKx 
ik mqW ikqy iksy Zlq pgfMfI qy pY gey hoeIey [ jo ‘dwiq’ swihb gurU Arjn dyv jI swƒ 
b^S gey hn, aus ivcoN ‘gurmiq’ l`Bxw Awp dI ivdvqw hovygI [ iek BI Zlq kdm 
cu`ikAw hoieAw Fyr smyN vwsqy duKdweI ho jwieAw krdw hY [ ‘ivcwr’ smy ivdvwnW dw ieh 
&rz hY ik prspr ivcwr ƒ sqkwr nwl vyKx, qy ie`k dUjy au~qy duKwvyN l&z nw vrqx [ 

imlwvt dw SMkw krn vwly s`jxW ny kuJ smy qoN B`tW dy sveIAW sMbMDI AjIb srDw-hIx 
bcn BI ilKxy SurU kr id`qy hn [ auhnW dI syvw iv`c pRwrQnw hY ik ieqnw kwhlI dw kdm 



 

nhIN auTwauxw cwhIdw, ijs qoN Swied kuJ pCuqwvw krnw pey [ ieh zrUrI nhIN ik auhnW dI 
hux qk dI kIqI hoeI ivcwr Anuswr ieh is`D ho hI jwey ik ‘B`tW dy sveIey’ imlwvt hY [ 
dUjy pwsy, pMQ dy ivdvwn s`jxW dI syvw iv`c BI zor nwl bynqI hY ik Awpxy SuB ivcwrW 
duAwrw ies ‘inrxy’ sMbMDI fol rhy ihridAW dI shwieqw krn [ nhIN qW, hryk guris`K ƒ 
pRis`D AMgRyz dy hyT-ilKy cyqy rihxy cwhIdy hn ik ieh in`kI ijhI AsrDw vDdI vDdI Aw^r 
iBAwnk rUp pkV leygI [ kvI tYnIsn ilKdw hY: 

Unfaith in aught is want of faith in all; 
It is the little rift within the lute. 
That by and by will make the music mute. 
And ever widening, slowly silence all. . . . . . . . . . .  —Tennyson 

S`k 

gur-rzw ivc S`k rqw-Bir, srDw s`B gvwey [ 

shjy shjy qoiV gurU qoN, mnmuKu AMiq krwey ] 

vyKo! sohxw swj, ijvyN, jd h`iQ gv`Xy Awvy [ 

kiF kiF surW im`TIAW aus ’coN (idl-) qrbW ipAw ihlwvy ] 

by-prvwhIEN swj Es ivc, cIru ijhw jd pYNdw [ 

in`kw hI ieh rogu, swj dw Gu`it glw qd lYNdw ] 

vyly-isr jy gwiek aus dw cIru n bMd krwey [ 

vDdw vDdw cOVw ho ho, swrw rwgu mukwey ] 

iesy i^Awl ƒ mu`K r`K ky sveIAW dw tIkw 1930 iv`c sMgqW dI syvw iv`c pyS kIqw igAw 
sI [ pr auh kmzor Awvwz ivdvwn gurmuKW ƒ pRyrn iv`c, krqwr jwxy, kwmXwb hoeI ik 
nwh [ hux auhI jqn muV ArMB kIqw igAw hY [ ies iv`c hyT-ilKy iviSAW qy ivcwr kIqI 
geI hY: 

Bwv: 

(1) B`tW dy sveIey gurU Arjn swihb jI ny ^uid sRI gurU gRMQ swihb ivc drj krwey [ 

(2) B`tW dy sveIAW dw is`DWq gurmiq nwl imldw hY [ 

(3) B`t iks gurU swihb jI dI srIrk hzUrI iv`c hwzr hoey? kdoN, ik`Qy qy ikvyN? 

(4) ikqny sn? ie`iqAwidk [ 

ies swrI ivcwr iv`c kyvl ‘gurbwxI’ qy gurbwxI dy ivAwkrx dI shYqw leI geI hY [ pr 



 

ies iv`c koeI S`k nhIN ik ieh kiTn kMMm iksy au~Gy ivdvwn dI klm qoN hoxw cwhIdw sI [ 
ipClI vwrI iek s`jx jI ny iglw kIqw sI ik ‘nvIN kwF dy cwau’ ivc ieh koJw jqn kIqw 
igAw hY [ ies bynqI dI rwhIN aus s`jx jI ƒ AMq pMQ dy hor pUjnIk ivdvwnW ƒ inScw 
idvwieAw jWdw hY ik ies dw kwrn kyvl iehI ^qrw hY ik jy iksy s`jx jW soswietI ƒ sRI 
gurU gRMQ swihb jI ivcoN iksy Sbd jW bwxI au~qy hVqwl Pyrn dI pRyrnw krn iv`c ie`k vwrI 
sPlqw ho geI, qW, krqwr jwxy, ies dw ikqnw ku hwnIkwrk is`tw inkly [ 

ies hwlq ivc ieh zrUrI jwipAw sI ik ies kmzor ijhI pRyrnw dI rwhIN ivdvwn gurmuKW 
dw iDAwn ies pwsy ilAwaux dw jqn kIqw jwey [ 

Agsq, 1935 . . . . . . . . . . . . . swihb isMG 

24, ^wlsw kwlj, AMimRqsr 

muK-bMd 

B`tW dy sveIAW dw tIkw pihlW pihl mYN sMn 1930 ivc CwipAw sI [ sRI gurU gRMQ swihb 
jI dIAW bwxIAW dy tIky krn ivc myrw sB qoN pihlw tIkw ieh B`tW dy sveIey hI sI [ 
ies dI dUjI AYfISn sMn 1935 ivc CwpI geI sI, qy qIjI AYfISn sMn 1945 ivc [ 

hor keI bwxIAW dy tIky krn dy ruJyvyN mYN B`tW dy sveIAW dI cOQI Cwp bwxI dy pRymIAW dy 
swhmxy pyS krn vl iDAwn nwh dy sikAw [ sRI gurU gRMQ swihb dI swrI bwxI dw 
ivAwkrn Anuswr tIkw ilKx dI BwrI imhnq ny mYƒ hor BI mjbUr kIqw ik Ajy ieh kMm 
hor ipCWh pwieAw jwey [ 

mwsk p`qR ‘Awlocnw’ dy Agsq 1961 dy prcy ivc B`tW dI BweI-cwrk jwx-pCwx bwry 
igAwnI gurid`q isMG jI ny iek bVw Koj-BirAw lyK pRkwiSq kIqw hY [ pwTkW dI 
vwk&IAq vwsqy aus lyK ivcoN DMnvwd sihq B`tW dw hsb nsb BI pyS kIqw jwiegw [ 

keI s`jxW vloN keI vwrI B`tW dy sveIAW dy tIky dI mMg keI swlW qoN AwauNdI rhI hY [ mYN 
pwTkW pwsoN iKmw mMgdw hW ik auhnW ƒ ieqnw lμmw smw aufIk krnI peI hY [ mYN Awpxy 
pwTkW dw DMnvwd krnoN BI nhIN rih skdw, ijnHW ny myrI kIqI imhnq ivc bhuq idl-cspI 
leI hY, qy mYƒ ies mhwn AOKy kMm ivc l`gy rihx leI hOslw id`qy r`iKAw hY [ cOQI AYfISn 
lwhOr buk Swp luiDAwxw vwilAW ny CwpI hY [ 

26 sMqbr, 1961                    swihb isMG 
ShId is`K imSnrI kwlj,            rItwierf pRo&Ysr 
rxjIqpurw, AMimRqsr                ^wlsw kwlj, AMimRqsr 

Bwg—1 

B`tW dI BweIcwrk jwx-pCwx 



 

igAwnI gurid`q isMG jI ny mwsk p`qR ‘Awlocnw’ dy Agsq 1961 dy prcy ivc B`tW dy 
hsb-nsb bwry jo lyK iliKAw hY aus dy Anuswr: 

pMjwb dy B`t jwiq dy swrsuq bRwhmx sn [ ieh AwpxI auqp`qI kOSS irSI qoN d`sdy hn [ 
au~cIAW jwqIAW dy bRwhmx, B`tW ƒ Awpxy nwloN nIvIN jwiq dy bRwhmx smJdy hn [ ieh lok 
srsÍqI ndI dy kMFy auqy v`sy hoey sn [ ieh ndI pihlW phoey (izlw krnwl) koloN dI vgdI 
sI [ jyhVy B`t ndI dy aurly pwsy v`sdy sn auh swrsuq, qy, jyhVy pwrly pwsy v`sdy sn auh 
gOV AKvwx l`g pey [ 

ijs s`jn pwsoN igAwnI gurid`q isMG jI ƒ B`tW dI bMswvlI imlI, auh hn BweI sMq isMG jI 
B`t ipMf krisMDU qsIl jINd dy rihx vwly [ sulqwnpur Bwdso prgxw lwfvw (izlw 
krnwl) Aqy qlOFw prgxw jINd ivc srsÍqI ndI dy kMFy dy ipMfW ivc ikqny hI B`t rihMdy 
hn [ iehnW hI B`tW dy kuJ ^wndwn XU.pI., sI.pI. ivc BI jw v`sy hn, qy kuJ shwrnpur qy 
jgwDrI dy ielwky ivc rihMdy hn [ iehnW sBnW B`tW dy pws vhIAW hn, ijnHW auqy auh 
Awpxy jjmwnW dI bMswvlI ilKdy Aw rhy hn [ 

B`t sMq isMG jI dI pMjwb vwlI vhI (ijs ƒ mohrW vwlI vhI BI AwKdy hn) dy Anuswr B`t 
iB`Kw Aqy tofw B`t reIey dy pu`qr (s`ky Brw) sn [ aus vhI qoN pqw BI c`ldw hY ik ieh B`t 
sulqwnpur dy rihx vwly sn [ 

bMswvlI B`t BgIrQ qoN SurU huMdI hY [ BgIrQ qoN nwvIN pIVHI ivc B`t reIAw hoieAw, ijs dy 
Cy pu`qr sn—iB`Kw, syKw, qoKw, goKw, coKw Aqy tofw [ sRI gurU gRMQ swihb ivc ijnHW B`tW dI 
bwxI drj hY, auhnW ivcoN mQurw, jwlp Aqy kIrq ieh iqMn B`t iB`Ky dy pu`qr sn [ B`t sl´ 
Aqy Bl´ ieh do B`t iB`Ky dy Coty Brw syKy dy pu`qr sn [ B`t bl´ iB`Ky dy Coty Brw qoKy dw 
pu`qr sI [ B`t hrbMs B`t iB`Ky dy Brw goKy dw pu`qr sI [ B`t klshwr Aqy gXMd B`t iB`Ky 
dy Brw coKy dy pu`qr sn [ 

B`t reIey do poqry-B`t kIrq dy poqry isMG sj gey sn [ iB`Kw B`t gurU Amrdws jI dy vyly 
is`K bixAw sI [ BweI gurdws jI ny ies dw nwm siqgurU Amrdws jI dy is`KW ivc iliKAw 
hY [ 

pr keI ivdvwn s`jx B`tW dI ies bMswvlI ƒ S`k dI ingwh nwl vyKdy hn [ 

B`t kdoN gurU swihb pws Awey sn? 

B`t hrbMs ny gurU Arjn swihb dI ausqiq ivc do sveIey ilKy hn [ auhnW ivc auh gurU 
rwmdws jI dw ieauN izkr krdw hY ijQoN ieh sw& is`D ho jWdw hY ik jdoN B`t gurU-dr qy 
hwzr hoey sn, qdoN gurU rwmdws jI ƒ joqI joiq smwieAW Ajy QoVHy hI idn hoey sn [ hrbMs 
ilKdw hY: 

AjY gMg jlu Atlu, isK sMgiq sB nwvY ] 



 

inq purwx bwcIAih, byd bRhmw muiK gwvY ] 

AjY cvru isir FulY, nwmu AMimRqu muiK lIAau ] 

gur Arjun isir CqRü, Awip prumysir dIAau ] 

imil nwnk AMgd Amr gur, rwmdwsu hir pih gXau ] 

hirbMs, jgiq jsu sMcr´au, su kvxu khY, sRI guru muXau ]1] 

dyv purI mih gXau, Awp prmysÍr BwXau ] 

hir isMGwsxu dIAau, isrI guru qh bYTwXau ] 

rhsu kIAau sur dyv, qoih jsu jX jX jMpih ] 

Asur gey qy Bwig, pwp iqn@ BIqir kMpih ] 

kwty su pwp iqn@ nrhu ky, guru rwmdwsu ijn@ pwieXau ] 

CqRü isMGwsnu iprQmI gur Arjun kau dy AwieAau ]2] . . . . (sveIey mhly pMjvy ky 

B`t ik`Qy Awey sn? 

gurU rwmdws jI goieMdvwl jw ky joqI joiq smwey sn [ goieMdvwl ibAwsw dirAw dy kMFy qy 
hY [ 

gurU dw dIdwr kr ky jo Awqmk Awnμd B`tW ƒ imilAw sI aus dw izkr auhnW B`tW ivcoN iek 
swQI B`t nl´ Awpxy sveIAW ivc krdw hY qy AwKdw hY—nwm-AMimRq pIx dI myry AMdr 
icrW dI qWG sI [ jdoN mYN gurU dw drSn kIqw myrI auh qWG pUrI ho geI, myrw mn jo pihlW 
dsIN pwsIN Btkdw iPrdw sI drSn kr ky itkwxy Aw igAw, qy keI virHAW dw du`K myry 
AMdroN dUr ho igAw [ auQy hI B`t nl´ ilKdw hY ik ieh drSn goieMdvwl ivc hoieAw jo mYƒ 
prq`K qOr qy bYkuMT-ngr id`s irhw hY [ ilKdw hY: 

gurU muKu dyiK, grU suKu pwXau ] 

huqI ju ipAws, ipaUs ipvMn kI bMCq isiD kau ibiD imlwXau ] 

pUrn Bo, mn Taur bso, rs bwsn isau, ju dhMidis DwXau ] 

goibMd vwlu, goibMd purI sm, jl´n qIir ibpws bnwXau ] 

gXau duKu dUir, brKn ko, su gurU muKu dyiK grU suKu pwXau ]6]10] 

(sveIey mhly 4 cauQy ky, nl´ 

ipClI ivcwr dw incoV: 

B`tW ny AwpxI bwxI gurU Arjn swihb dI hzUrI ivc aucwrI sI [ qdoN siqgurU jI goieMdvwl 



 

ivc sn [ gurU rwmdws jI joqI joiq smw cuky sn, Aqy auhnW qoN ip`CoN gurU Arjn swihb jI 
ƒ gur-isMGwsn qy bYiTAW QoVHw hI smw hoieAw sI [ 

swry B`t iek`Ty rl ky gurU Arjn swihb pws Awey sn 

ieqrwz, ik swry B`t rl ky nhIN Awey: 

kuJ s`jx B`tW sMbMDI ieh i^Awl prgt krdy hn ik ieh iek`Ty iml ky gurU Arjn swihb 
jI pws nhIN Awey sn, v`Ko-v`Kry smy ivc hoey hn Aqy hryk siqgurU jI dy smy ivc hoey sn 
Aqy hryk siqgurU jI dy smy ivc (ijvyN ijvyN auhnW ny bwxI rcI hY) Awey hn [ Awpxy ies 
i^Awl dI pRoVHqw ivc auh AwKdy hn ik: 

pihlI dlIl: 

(1) ieh nhIN ho skdw ik gurU Arjn swihb jI dy swhmxy Klo ky, koeI B`t gurU nwnk dyv 
jI, gurU AMgd swihb jI, gurU Amrdws jI jW gurU rwmdws swihb jI ƒ sMboDn kr ky 
ausqiq kr irhw hovy [ svIeey mhly pihly ikAW ivc jdoN kvI AwKdw hY: 

pwqwl purI jYkwr Duin, kib jn kl vKwixE ] 

hir nwm risk nwnk gur, rwju jogu qY mwixE ]6] 

ieQy pRq`K qOr qy AwiKAw hY—hy gurU nwnk! qUM rwj-jog mwixAw hY [ 

sveIey mhly dUjy ikAW ivc: 

qY qau idRiVE nwmu Apwru...]... 

qU qw jink rwjw Aauqwru, sbdu sMswir swru, 

rhih jgqR, jl pdm bIcwr ]......]3] 

spSt qOr qy gurU AMgd swihb jI ƒ AwiKAw hY—hy gurU! qUM jgq ivc ieauN rihMdw hYN ijvyN 
jl ivc kml [ 

iesy qrHW bwkI gurU swihbwn jI dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIAW ivcoN prmwx id`qy jw 
skdy hn ij`Qy ie`k B`t gurU Amrdws jI ƒ sMboDn krdw hY, dUjw gurU rwmdws jI ƒ [ 

dUjI dlIl: 

(2) BweI gurdws jI dI 11vIN vwr dI 21vIN pauVI ivc iliKAw hY ik ‘iB`Kw’ Aqy ‘tofw’ 
sulqwnpur dy rihx vwly ‘B`t’ sn Aqy siqgurU Amrdws jI dy is`K sn [ 

ies ieqrwz sMbMDI inrnw: 

ies ieqrwz sMbMDI, sB qoN pihlW B`t ‘k`lshwr’ dI AwpxI bwxI hI kw&I sbUq hY ik auh 



 

iek`Ty rl ky Awey sn [ ieiqhws dI Koj krn vwly s`jxW vwsqy ieh g`l not krnI 
suAwdlI hovygI ik iksy iksy B`t ny Awpxy Awaux dy smyN, QW Awidk sMbMDI QoVI sUcnw kr 
id`qI hY; ijvyN: 

smw: 

sveIey mhly pMjvyN ikAW dy A^Ir ivc B`t ‘hirbMs’ ivc ^br dyNdw hY ik jdoN auh siqgurU 
jI dy pws Awey sn, gurU rwmdws jI ƒ joqI joiq smwieAW QoVy idn hoey sn Aqy gurU Arjn 
swihb jI gur-isMGwsn qy bYTy hI sn [ 

goieMdvwl: 

sveIey mhly cauQy ikAW ivc B`t ‘nl´’ d`sdw hY ik auhnIN idnIN siqgurU jI goieMdvwl 
swihb sn [ jy ieh dlIl mMn leI jwey ik ijs B`t ny ijs gurU jI dI ausqiq kIqI hY, 
auh ausy gurU jI dI hzUrI ivc Aw ky ausqiq kr irhw hY, qW, B`t ‘nl´’ sRI gur 
rwmdwspury’ (sRI AMimRqsr jI) AwauNdw [ ieiqhws sw& d`sdw hY ik goieMdvwl swihb kyvl 
gurU Amrdws jI rhy hn [ gur g`dI qy bYTx qoN ip`CoN gurU rwmdws jI goieMdvwl swihb qoN 
cly Awey sn qy joqI joiq smwaux vyly hI auQy gey sn [ iksy B`t ny krqwrpur swihb, KfUr 
swihb, jW sRI AMimRqsr jI dw izkr nhIN kIqw, kyvl B`t ‘nl´’ ny goieMdvwl swihb dw 
izkr kIqw hY, sw& iliKAw hY—ibAwsw dirAw dy kMFy auqy [ iPr, ieh izkr BI gurU 
rwmdws jI dI ausqiq krn dy sMbMD ivc hY [ ieQoN sw& is`D hY ik iek`lw B`t ‘nl´’ kyvl 
gurU Amrdws jI dI syvw ivc goieMdvwl swihb hwzr nhIN hoieAw [ 

pMjW dw hI izkr: 

sveIey mhly pMjvyN ikAW ivc, B`t ‘k`lshwr’ pMjW hI gur-mhlW dw izkr krdw hY Aqy 
AwKdw hY ik siqgurU jI dI ausqiq swry kvIAW ny kIqI hY [ ies B`t sMbMDI ivc g`l cyqy 
r`Kx vwlI hY ik ies ny pMjW hI gur-mhlW dI ausqiq kIqI hY; swry B`tW iv`coN sB qoN vDIk 
bwxI iesy hI B`t dI hY, hryk mhly dy sveIAW ivc sB qoN pihlW iesy B`t dI bwxI hY [ 
ieiqhwsk Koj ksv`tI qy r`iKAW sw& is`D hY ik B`t ‘k`lshwr’ B`tW dy ies j`Qy dw j`Qydwr 
sI [ aus dw ieh AwKxw ik swry B`tW ny ausqiq kIqI hY ies g`l dw sbUq hY ik B`t iek`Ty 
rl ky gurU Arjn jI pws goieMdvwl swihb gey sn [ B`t ‘k`lshwr’ AwKdw hY: 

Kylu gUV@au kIAau hir rwie, sMqoiK smwcir´au, ibml buiD siqguir smwxau ] 

AwjonI sMBivAau, sujsu kl´ kvIAix bKwixAau ] 

guir nwnik AMgdu vr´au, guir AMgid Amr inDwnu ] 

guir rwmdwis Arjunu vr´au, pwrsu prsu pRmwxu ]4] 

ieh zrUrI nhIN: 



 

iksy gur-ivAkqI ƒ sMboDn kr ky B`t dw ausqiq krnw ieh swbq nhIN kr skdw ik auh 
B`t zrUr ausy siqgurU jI dI srIrk hwzrI ivc Klo ky bwxI aucwr irhw hY [ jy B`t 
‘k`lshwr’ gurU nwnk dyv jI ƒ AwK irhw hY—‘rwju jogu qY mwixE’ ieh zrUrI nhIN ik auh 
gurU nwnk dyv jI dy pws hI KVw hovy [ iesy qrHW jy Bt ‘kIrq’ gurU Amrdws jI ƒ AwK 
irhw hY: 

gur Amrdws, kIrqu khY, qRwih qRwih quA pw srx ] 

ieh zrUrI nhIN ik B`t ‘kIrq’ gurU Amrdws jI dy swmHxy Klo ky AwK irhw hovy [ 

sgoN B`tW dI bwxI ƒ ghu nwl piVHAW qy ieiqhwsk inSwny ƒ A`KW swmHxy r`KI r`iKAW ieh 
sw& prgt ho jWdw hY ik ieh swry kyvl gurU Arjn swihb jI dI hzUrI ivc sveIey aucwr 
rhy hn [ 

vyKo! gurU nwnk dyv ƒ sMboDn kr ky: 

B`t ‘k`lshwr’ mhly pihly ky sveIAW ivc kyvl gurU nwnk swihb dI ausqiq krdw 
hoieAw kihMdw hY: 

sqjuig qY mwixE, CilE bil bwvn BwieE ] 

qRyqY qY mwixE, rwmu rGuvMsu khwieE ] 

duAwpuir ik®sn murwir, kMsu ikrqwrQu kIE ] 

augRsYx kau rwju, ABY Bgqh jn dIE ] 

kiljuig pRmwxu nwnk guru AMgdu Amru khwieE ] 

sRI gurU rwju, Aibclu Atlu, Awid puriK PurmwieE ]7] 

jy ieh sveIAw ‘k`lshwr’ ny gurU nwnk swihb dI srIrk hzUrI ivc aucwirAw huMdw, qW 
auh gurU AMgd swihb jI Aqy gurU Amrdws jI dw izkr nwh kr skdw [ ies sveIey ivc 
sw& qOr qy B`t gurU nwnk swihb jI ƒ sMboDn krdw hY, pMjvIN quk ƒ ghu nwl pVH ky, 
gurbwxI-ivAwkrx dw i^Awl r`K ky, pd ArQ kr ky vyKo, ieauN bxdy hn: 

kiljuig—kiljug ivc [ 

pRmwx—mMinAw-pRmMinAw [ 

nwnk—hy gurU nwnk! 

ArQ:-  hy gurU nwnk! kiljug ivc BI qUM hI smr`Qw vwlw hYN; qUM hI Awpxy Awp ƒ gurU 
AMgd qy Amrdws AKvwieAw hY [ 

joqI joiq smw cuky gurU rwmdws jI ƒ sMboDn: 



 

mhly pMjvyN ky sveIAW ivc B`t ‘hirbMs’ Awpxy pihly sveIey ivc kihMdw hY ik gurU 
rwmdws jI srIrk qOr qy qW joqI joiq smw gey hn, pr auhnW dw ‘jsu’ jgq ivc psr 
irhw hY, so kOx kih skdw hY ik auh hux mOjUd nhIN hn: 

imil nwnk AMgd Amr gur, guru rwmdwsu hir pih gXau ] 

hirbMs, jgiq jsu sMcr´au, su kvxu khY, sRI guru muXau ]1] 

(not:-  gurbwxI ivAwkrx dI rmz ƒ pCwxn vwilAW vwsqy pihlI quk dy Sbd ‘gur Aqy 
‘guru’ ^ws qOr qy suAwdly hn [) 

gurU rwmdws jI dw joqI joiq smwauxw d`s ky, dUjy sveIey ivc iPr auhI g`l duhrwauNdw hY, 
qy AwKdw hY: 

dyv purI mih gXau, Awip prmysÍr BwXau ] 

hir isMGwsxu dIAau, isrI guru qh bYTwXau ] 

rhsu kIAau sur dyv, qoih jsu jX jX jMpih ] 

Asur gey qy Bwig, pwp iqn@ BIqir kMpih ] 

kwty su pwp iqn@ nrhu ky, guru rwmdwsu ijn@ pwieXau ] 

CqRü isMGwsnu iprQmI, gur Arjun kau dy AwieAau ]1] 

ies sveIey dI hryk quk ƒ ghu nwl ivcwro [ pihlIAW do qukW iv`c B`t ‘hirbMs’ d`sdw hY 
ik gurU rwmdws jI ‘dyvpurI’ ivc cly gey hn, ‘hir’ ny auhnW ƒ ‘isMGwsn’ id`qw hY [ 
ieQy l&z ‘guru’ ƒ B`t ‘A`n purK’ (Third Person) ivc vrqdw hY [ pr qIjI quk ivc 
gurU rwmdws jI ƒ sMboDn kr ky AwKdw hY— ‘qoih jsu’, Bwv, qyrw js, hy gurU rwmdws jI! 
qyry dyvpurI ivc A`pVn qy dyviqAW ^uSI mnweI hY, qyrw js gw rhy hn qy jY-jYkwr AwK rhy 
hn [ 

ieh quk aucwrn vyly B`t ‘hirbMs’ gurU rwmdws jI dI srIrk hzUrI ivc nhIN hY, auh Awpy 
AwK irhw hY ik auh joqI joiq smw cu`ky hn iPr BI auhnW ƒ sMboDn kr ky ieh qIjI quk 
aucwrdw hY [ 

auprly dovyN pRmwx swmHxy huMidAW, hux ieh AwKx dI guMjYS nhIN rih geI ik hryk B`t hryk 
gur-ivAkqI dI srIrk hzUrI ivc Aw ky ausqiq krdw Aw irhw hY, qy iek`Ty rl ky nhIN 
Awey sn [ 

BweI gurdws jI vwlw pRmwx BI hux ies ieqrwz dI shYqw nhIN krdw [ sulqwnpur vwly 
ieh B`t ‘iBKw’ Aqy ‘tofw’ koeI hor hoxgy [ iek ibrwdrI jW bMs ivc iek nwm vwly keI 
mnu`K ho skdy hn Aqy huMdy hn [ 



 

jy ieh gurU Amrdws jI dy smy dy hI is`K sn, qW BI ieh mMnx dy rsqy ivc koeI rok nhIN 
pY skdI ik iB`Kw bwkI dy B`tW nwl iml ky gurU Arjn swihb pws AwieAw sI [ 

Bwg—2 

B`tW dy sveIey 

gurU Arjn swihb ny Awp hI drj krwey 

v`K v`K isrlyK: 

‘Ksm’ dI ieh ‘bwxI’ iks iks gur-ivAkqI ƒ ‘AweI’—ieh g`l smJx vwsqy gurU 
Arjn swihb jI ny ies ‘bwxI’ ƒ sRI gurU gRMQ swihb jI ivc drj krn vyly hryk Sbd, 
AstpdI, CMd vwr Awidk dy pihlW ies &rk ƒ d`sx vwlw iek isrlyK ilK id`qw [ hryk 
gur-ivAkqI ƒ ‘AweI’ ‘bwxI’ dy AMq ivc nwm kyvl ‘nwnk’ hY [ so, jy ieh isr-lyK 
nwh ilKy jWdy, qW ieh pCwxnw AsMBv huMdw ik ikhVw Sbd iks gur-ivAkqI ny aucwirAw 
[ 

isrlyKW dI ieiqhwsk mhwnqw: 

‘Awsw dI vwr stIk’ dy mu`F ivc ies g`l qy ivsQwr nwl ivcwr kr ky d`isAw igAw hY ik 
l&z ‘gur-ivAkqI’ vwsqy gurU Arjn swihb jI ny l&z ‘mhlw’ vriqAw hY [ so, hryk 
Sbd, AstpdI Awidk dy mu`F ivc pihlW ‘rwg’ dw nwm ilK ky iPr ‘mhlw 1’, ‘mhlw 
2,’ ‘mhlw 3’, ‘mhlw 4’ Awidk pd ilKy hn [ 

isrlyKW auqy hor ivcwr: 

ies ivcwr qoN AsW ieh smJ ilAw hY ik ieiqhwsk qOr qy ieh isrlyK bVy hI zrUrI hn [ 
ies vwsqy, AwE rqw iehnW auqy kuJ smw ^rc kr leIey: 

(a) ijqnI bwxI ‘rwgW’ Anuswr drj kIqI geI hY, aus ivc pihlW ‘rwg’ dw nwm dy ky 
A`gy ‘gur ivAkqI’ dw ‘AMk’ id`qw igAw hY; ijvyN: 

isrI rwgu mhlw 1: 

kwnVw mhlw 4; 

jYjwvMqI mhlw 9; ie`iqAwidk [ 

(A) ‘rwgW’ qoN ip`CoN jo jo bwxI drj kIqI geI hY, auhnW dy isrlyK ieauN hn: 

slok shsik®qI mhlw 1; 

slok shsik®qI mhlw 5; 

mhlw 5 gwQw; 



 

Punhy mhlw 5; 

cauboly mhlw 5; 

slok vwrW qy vDIk ] mhlw 1; 

slok mhlw 3; 

slok mhlw 4; 

slok mhlw 5; 

slok mhlw 9; 

muMdwvxI mhlw 5; 

slok mhlw 5; 

ijvyN ‘rwgW’ vwlIAW bwxIAW dy mu`F ivc ‘rwg’ dw nwm dy ky iPr ‘mhlw 1’, ‘mhlw 3’ 
Awidk pd vrqy gey hn, iqvyN ‘rwgW’ qoN AgWh kyvl bwxIAW dy nwm dy ky mhlw 1’, 
‘mhlw 3’ Awidk ilKy gey hn [ ieQy pwTk s`jx ies g`l vl ^ws qOr qy iDAwn dyx ik 
‘gur-ivAkqI’ vwsqy Sbd kyvl ‘mhlw’ hI vriqAw hY [ 

sveIAW dy isrlyK ivc aucyc: 

AwE, hux vyKIey ‘sveIAW’ dy isrlyK ƒ, jo ieauN: 

“svXy sRI muK bwk´ mhlw 5 ]’’ 

ip`Cy AsI vyK Awey hW ik swDwrn qOr qy ‘gur-ivAkqI’ vwsqy Sbd kyvl ‘mhlw’ hI 
vriqAw jWdw irhw hY; pr ‘sveIAW’ ivc iek vwDU aucycw pd ‘sRI muK bwk´’ BI imldw hY 
[ 

ieh aucycw pd ikauN? 

ies dw au~qr l`Bx vwsqy, AwE, aus ‘bwxI’ dy isrlyK vyKIey, ijs ƒ ‘B`tW’ dy sveIey 
AwiKAw jWdw hY [ auh isrlyK ieauN hn: 

sveIey mhly pihly ky 1; 

sveIey mhly dUjy ky 2; 

sveIey mhly qIjy ky 3; 

sveIey mhly cauQy ky 4; 

sveIey mhly pMjvyN ky 5; 

(not:-  ie`Qy pwTk jn AMk 1, 2, 3, 4, 5 ƒ au~cwrn dw qrIkw not kr lYx [ l&zW ivc 



 

ilK ky pRq`K d`s id`qw igAw hY ik ‘iek’, ‘do’ ‘iqMn’ dy QW ‘pihlw’ ‘dUjw’ ‘qIjw’ 
Awidk AwKxw hY, ijvyN siqgurU jI dI AwpxI au~cwrI bwxI ivc [ ieh ‘sUcnw’ Awpxy Awp 
ivc prgt krdI hY ik iehnW isr-lyKW dI rwhIN ies ‘sUcnw’ dy dyx vwly gurU Arjn 
swihb jI Awp hI hn [) 

gurU swihb ny Awpxy muKwribMd qoN aucwrI ‘bwxI’ ivcoN kyvl ‘sveIAW’ dy isrlyK ivc ikauN 
sRI muK-bwk´, pd vriqAw—ies g`l ƒ smJx vwsqy aus isrlyK ivcoN auh aucycw pd k`F 
ky ies ƒ A^Irly isrlyK nwl tkrw ky vyKIey; 

svXy (sRI muK bwk´) mhlw 5; 

sveIey mhly pMjvy ky 5; 

siqgurU jI dy Awpxy hI ilKy qrIky Anuswr auprly dohW isrlyKW ƒ AsI ieauN pVHWgy: 

svXy mhlw pMjvW 5; 

sveIey mhly pMjvyN ky 5; 

pwTk jn vyK lYx ik iehnW dohW isrlyKW ƒ pVH ky ikqnw v`fw BulyKw pYx dI guMjYS hY [ 
dohW dw mqlb ie`ko hI jwpdw hY [ 

jo s`jx ies ivcwr ƒ rqw ghu nwl pVHdy Awey hn, auhnW ƒ ins-sMdyh ipCly auTwey hoey 
pRSn dw au~qr l`B ipAw hovygw [ pRSn ieh sI ik ‘sveIAW’ dy isrlyK ivc hor isrlyKW 
qoN vwDU aucycw pd ‘sRI muK-bwk´’ ikauN vriqAw? ies dw au~qr swƒ imilAw hY ik jy hzUr 
ny kyvl Awpxy hI muKwribMd qoN aucwry hoey sveIey drj kIqy huMdy, qW ies aucycy pd dI loV 
nhIN sI [ pr ‘B`tW dy sveIey’ BI siqgurU jI ny Awp hI drj kIqy, Aqy auhnW dy isrlyKW 
dw &rk d`sx vwsqy muKwribMd dI bwxI dy isrlyK ivc pd ‘sRImuK bwk´’ ilK id`qw [ 

‘kivqw dy idRStI-kox qoN do-mwqRk A`Kr 

‘kivqw’ ivc keI vwrI ‘CMd’ dI cwl ƒ TIk r`Kx vwsqy l&zW dIAW lgW mwqRW ƒ v`D 
krnw pY jWdw hY [ ‘gurU’ mwqRw ƒ ‘lGU’ kr dyxw, jW ‘lGU’ ƒ ‘gurU’ kr dyxw—ieh rIq 
pMjwbI kvIAW ivc purwxI clI Aw rhI hY [ gurbwxI dy vrixk rUp ƒ Koj nwl pVHn dy 
cwhvwnW vwsqy ieh rIq prKxI BI bhuq suAwdlI hovygI [ 

(a) ‘(  u)—AMq, A`Kr iek mwqRw vwlw hY, ijvyN l&z ‘BulwieAw’ ivc ‘BU’ dI iek mwqRw hY 
[ jdoN ies ƒ do-mwiqRk krn dI loV peI hY, qW (  u) dy QW (  o ) vriqAw igAw hY [ 

(A) ‘(  o )-AMq’ A`Kr do mwqRW vwlw hY, ijvyN ‘gopwl’ ivc ‘go’ jdoN ies ƒ ie`k-mwiqRk 
kIqw igAw, qW (  u) vriqAw igAw hY [ 

pr keI QweIN l&z dI AslI Skl BI kwiem r`KI geI hY; EQy ie`ko A`Kr dy nwl dovyN 



 

mwqRw-ichn (  o Aqy  u) vrqy hn [ ies g`l ƒ smJx vwsqy, AwE, QoVy ijhy pRmwx vyK 
leIey: 

(1) gur prswid prm pdu pwieAw ] 
    gux goupwl idnu rYin iDAwieAw ] 
    qUty bMDn pUrn Awsw ] 
    hir ky crx ird mwih invwsw ]3]35]48] . . . . . .(BYrau m: 5 

    ieQy AslI l&z ‘gopwl’ hY, pr ies dw pwT ‘gupwl’ krnw hY [ 

(2) mUlu mohu kir krqY jgqu aupwieAw ] 
    mmqw lwie Brim BuolwieAw ]2]5] . . . . . (BYrau m: 3 
    ieQy AslI l&z ‘BulwieAw’ hY, pwT ‘BolwieAw’ krnw hY [ 

(3) nhI doK bIcwry pUrn suK swry, pwvn ibrdu bKwinAw ]  
    Bgiq vClu suin AMcluo gihAw, Git Git pUr smwinAw ] 
    suKswgrou pwieAw shj suBwieAw, jnm mrn duK hwry ] 
    kru gih lIny nwnk dws Apny, rwm nwm auir hwry ]4]1] . . . . (kydwrw m: 5 

ieQy AslI l&z ‘AMclu’ Aqy ‘suKswgru’ hn, pr iehnW dw pwT ‘AMclo’ Aqy ‘suKswgro’ 
krnw hY [ 

(4) cauQw phru BieAw, dauqu ibhwgY rwm ] iqn Gru rwiKAVw, jou Anidnu jwgY rwm 
]4]2] . . . . (quKwrI m: 1 

ieQy AslI l&z ‘jo’ hY, pr ies dw pwT ‘ju’ krnw hY [ 

(5) ijh Twkuru supRsMnu BXou sqsMgiq iqh ipAwru ] 
    hir guru nwnk ijn@ prisE iqn@ sB kuJ kIE auDwru ]6] . . (svXy sRI muKbwk´ mhlw 5 
    AslI l&z ‘BXo’ hY, ies dw pwT ‘BXu’ krnw hY [ 

(6) pRhlwdu koTy ivic rwiKAw, bwir dIAw qwlw ] 
    inrBau bwlku mUil n freI, myrY AMqir gur gopwlw ] 
    kIqw hovY srIkI krY, Anhodw nwau DrwieAw ] 
    jo Duir iliKAw sou Awie phuqw, jn isau vwdu rcwieAw ]7]1]2] 

(BYrau m: 3 Gru 2, AstpdIAw 

ieQy AslI l&z ‘so’ hY, pr ies dw pwT ‘su’ hY [ 

(7) koit igAwnI kQih igAwnu ] koit iDAwnI Drq iDAwnu ] 
     koit qpIsr qp hI krqy ] koit munIsr muoin moih rhqy ]7]2]5] 

(BYrau m: 5, AstpdIAw 



 

ieQy AslI l&z ‘moin’ hY pr ies dw pwT ‘muin’ hY [ 

(8) souien ktorI AMimRq BrI ] lY nwmY hir AwgY DrI ]2]3] . . . . (BYrau nwmdyau jI 

ieQy AslI l&z ‘soien’ hY, pr ies dw pwT ‘suien’ hY [ 

ies iksm dy keI hor pRmwx pwTk jn Awp l`B skdy hn [ 

iDAwn-jog g`lW: 

AsW ieQy ies AnoKI bnwvt sMbMDI hyT-ilKIAW g`lW vl iDAwn dyxw hY: 

(a) au~cwrx vyly kyvl ieko hI l`g aucwrI jw skdI hY, BwvyN (  o ) aucwro, BwvyN (  u) [ dovyN 
iek`TIAW aucwrnIAW AsMBv hn [ 

(A) l&zW dy bhuq swry ivAwkrixk rUp qW sMsik®q Awid bolIAW ivcoN bdly hoey rUp ivc 
iml rhy hn, pr ieh dohrI ‘lg’ auhnW bolIAW ivc nhIN imldI [ ieh rIq sRI gurU 
Arjun dyv jI dI AwpxI jwrI kIqI hoeI hY [ 

(e) B`tW ny sRI gurU Arjun swihb jI dI hzUrI ivc AwpxI bwxI gur-mihmw ivc au~cwr ky 
suxweI sI [ au~cwrx smy auh iksy loVINdy QW qy ieh dovyN lgW iek`TIAW nhIN vrq skdy sn 
[ do ‘lgW’ kyvl ilKx vyly hI Aw skdIAW hn [ 

pr ‘sveIey mhly qIjy’ ikAW ivc A^Irlw sveIAw hyT-ilKy qrIky nwl ‘bIV’ ivc drj 
hY: 

Gnhr bUMd bsuA romwvil, kusm bsMq gnμq n AwvY ] 
riv sis ikrix audru swgr ko, gMg qrMg AMqu ko pwvY ] 
rudR iDAwn igAwn siqgur ky, kib jn Bl´ aunh jou gwvY ]  
Bly Amrdws gux qyry, qyrI aupmw qoih bin AwvY ]1]22] . . . . (Bl´ B`t 

ieQy qIjI quk ivc AslI l&z ‘jo’ hY, pr ies dw pwT ‘ju’ krnw hY [ 

ieh dohrI ‘lg’ dI vrqoN BI sw& prgt krdI hY ik B`tW dI bwxI BI ‘bIV’ ivc drj 
krn vwly auhI hn, ijnHW dI ieh kwF hY, Aqy ijnHW ny sRI muK-vwk bwxI ivc ieh rIq 
vrqI hY [ 

Bwg—3 

B`tW dI igxqI 

igxqI bwry mq-Byd: 

B`tW dI igxqI sMbMDI mq-Byd cilAw Aw irhw hY—10, 11, 13, 17 Aqy 19 [ is`K 
ieiqhws dy purwxy pusqk B`tW dI igxqI 17 dyNdy hn, pr iehnW dw Awpo ivc nwvW sMbMDI 



 

ikqy ikqy mq-Byd hY [ jy swry i^AwlW vwilAW dy mq Anuswr B`tW dy nwm iek`Ty kIqy jwx, 
qW hyT-ilKy bxdy hn: 

(1) klshwr, (2) jwlp, (3) kIrq, (4) iB`Kw, (5) sl, (6) Bl´, (7) nl´, (8) mQurw, 
(9) bl´, (10) gXMd, (11) hirbMs, (12) dws, (13) kl´, (14) jl´, (15) jl´n, (16) 
tl´, (17) syvk, (18) sdrMg, (19) prmwnμd, (20) pwrQ, (21) nl´ Tkur, (22) gMgw 
[ 

jdoN iksy i^Awl sMbMDI mq-Byd hovy, qW ivcwrvwnW dw iml ky ivcwr qdoN hI ho skdw hY jy 
swry iek dUjy dy i^Awl ƒ TMFy idl nwl suxn qy ivcwrn [ pr jy koeI iDr dUijAW ƒ KrHvy 
bcn bol ky Awpxy i^Awl mnvwauxy cwhy, qW ies qrHW rlvIN ivcwr nhIN ho skdI [ 

sveIey stIk (r`bI bwx nμ: 1) dI pihlI AYfISn Cpx qy iek s`jx jI ny pMQ dI iek 
A^bwr ivc ieauN iliKAw—‘‘ies mq-Byd ƒ imtOx leI iek ivAwpk inXm d`sx dI bVI 
loV sI, ik AYqny ƒ pRo&Ysr swihb jI dw ‘r`bI bwx’ nwmy B`tW dy sveIAW dw tIkw pRwpq 
hoieAw, jo TIk bwx dw hI kMm kr igAw; ikauNik A`gy keI tIkwkwrW Xw KojIAW dy ibRQw 
mq-Byd qoN duiKq hoey Awqmw auqy kuqrkIAW v`loN jo s`tW l`gIAW sn, auhnW auqy ieh bwx 
kw&I z^m kr igAw; ArQwq, iehnW ny AwpxI nvIn kwF dy cwau ivc B`t-BwxI dI rcnw 
dI qrqIb ƒ nw smJdy hoey B`tW dI igxqI ku`l 11 hI d`sI hY [ bwkI idAW dI hsqI nhIN 
mMnI [’’ 

ies s`jx jI dy ivAwpk inXm: 

ies s`jx jI ny hyT ilKy ivAwpk inXm ilKy hn, ijnHW dI rwhIN B`tW dI igxqI iehnW dy 
i^Awl Anuswr, TIk TIk kIqI jw skdI hY: 

(1) ij`Qy iksy iek`ly B`t dI bwxI hY, EQy bVw AMk hI cilAw jw irhw hY [ 

(2) ij`Qy bhuqy B`tW dw ‘vrg’ jW ‘gx’ hY, EQy BI bVw AMk iek-swr cilAw jWdw hY [ 
jYsy m: 2 dy ‘kl´’ Aqy ‘tl´’ dI bwxI Awid ivc [ 

(3) jdoN iek B`t dy mwqihq ho ky aus nwl dUjy B`t AwauNdy hn qW pihly B`t dI bwxI dw 
Cotw AMk bVy AMk dy AMdr cldw hY; dUijAW dI bwxI dy AMk auprly Coty AMk dy BI ADIn 
hor Coty AMk kr ky ilKy jWdy hn [ 

JMbylw iPr BI itikAw irhw: 

iehnW iqMn ivAwpk inXmW auqy jy ghu nwl ivcwr kIqI jwey, qW ieauN id`sdw hY ik ieh 
inXm huMidAW BI rlw Ajy mu`k nhIN sikAw [ pihly do inXmW ivc iliKAw hY ik—‘bVw 
AMk iek-swr cilAw jWdw hY’ BwvyN iek`ly B`t dI bwxI hY Aqy BwvyN bhuqy B`tW dw ‘vrg’ 
jW ‘gx’ hY [ so, ieh inXm huMidAW BI koeI khygw ik iek B`t dI bwxI hY Aqy koeI khygw 



 

ik bhuqy B`tW dw ‘vrg’ jW ‘gx’ aucwr irhw hY [ Aw^rI inrxw kOx krygw? hux lau dUjy 
qy qIjy inXm ƒ [ ieQy ies g`l dw &Yslw kOx krygw ik ieh swry B`t ‘gx’ qy ‘vrg’ dI 
hYsIAq ivc hn jW iek dUjy dy mwqihq? 

inXm nμ: 2 ivc ‘gx’ ‘vrg’ sMbMDI Awp imswl dyNdy hn ik ‘m: 2 dy kl´ Aqy tl´ dI 
bwxI ivc’ klshwr, kl´ Aqy tl´ dw ‘vrg’ jW ‘gx’ hY, ies krky ‘bVw AMk iek-swr 
cilAw Aw irhw hY [’ pr ies qoN pihlW ‘vrg’, ‘gx’, ‘jUQ’ Awidk SbdW dI ivAwiKAw 
krdy hoey Awp ilKdy hn: “iesy qrHW gurU mhwrwj dy hzUr BI TwT bMnHx leI AwpxI hmySw 
dI mrXwdw Anuswr bhuq swrI aupmw B`tW ny rl ky, ArQwq, ‘vrg’ Aqy ‘gx’ bxw ky 
kIqI, ijs dw sbUq auhnW dI bwxI ivc sw& qOr qy bhuq jgHw imldw hY; jYsy m: 2 dy 
sveIey nμ: 10 ivc klshwr dy mwqihq tl´ jI boldy hn [” 

so, vyK lau, ik ivAwpk inXm dyx vwly s`jx jI dy Awpxy hI mn ivc JMbylw pY igAw hY [ 
jy ‘tl´’ ‘jI’ ‘klshwr dy mwqihq’ bol rhy hn qW inXm nμbr 3 Anuswr AMk Coty v`fy 
cwhIdy sn [ 

EQy hI Awp ilKdy hn:-  ‘jdoN bhuqy B`t koeI ausqqI krn qW pihlW iek SurU krdw hY; 
iPr vwro vwrI dUjy rlvyN CMd AwKdy hn, kdy kdy AMqly CMd jW quk ivc sB iek`Ty boldy hn 
[’ 

Awp jI dy ies kQn qy ivcwr krn qoN pihlW Awp dI ivcwr Anuswr d`sy gey 19 B`tW dy 
nwm id`qy jwxy zrUrI hn; (1) klshwr, (2) kl´, (3) tl´, (4) jwlp, (5) jl´, (^) 
kIrq, (7) iBKw, (8) sl´, (9) Bl´, (10) k`lTkur, (11) jl´n, (12) dws, (13) syvk, 
(14) prmwnμd, (15) gXMd, (16) mQurw, (17) bl´, (18) pwrQ, (19) hirbMs [ 

Ajb qmwSw: 

ies sMbMD ivc Awp ilKdy hn:-  “sB qoN vDIk qmwSw ieh hY ik m: 4 dy 10vyN CMd dIAW 
AMqlIAW do qukW ipCoN pihlI dw krqw ‘Bl´’ Aqy CykVlI dw krqw ‘kl´’ hY, XQw pRmwx: 

AwjonIau Bl´ü Amlu, siqgur sMig invwsu ]  
gur rwmdws, kl´ücrY, quA shj srovir bwsu ]10] 

ies pUrbokq ivcwr qoN is`D huMdw hY ik B`t gurU swihb pws rl ky BI Awey Aqy iek`ly iek`ly 
BI [” 

pr, ieh ikvyN? 

‘rl ky BI Awey qy iek`ly iek`ly BI’—ies kQn Anuswr ieh pRqIq hoieAw ik B`t hryk 
gur-ivAkqI dI hzUrI ivc Awey [ pr keI B`t Aijhy hn, ijnHW ny gurU Arjn swihb dI 
aupmw ivc kuJ BI nhIN aucwirAw; Aqy jy auhnW gurU Arjn swihb dy QW kyvl gurU Amrdws 



 

jW gurU rwmdws jI dI aupmw kIqI, qy Awey BI iek`ly iek`ly, qW pRq`K hY ik auh gurU Arjn 
swihb jI pws nhIN Awey; ijvyN B`t iB`Kw, kIrq, gXMd Awidk [ gurU Arjn swihb pws 
Awaux vwly qW rih gey kyvl klshwr, kl´, mQurw Aqy hirbMs, Bwv, BMj B`t [ 

iek hor JMbylw 

pr Awp dI ieh dlIl qy ivcwr iek hor JMbyly ivc pw dyNdI hY [ Awp dy i^Awl Anuswr 
mhly pihly dI ausqiq kyvl B`t ‘kl´’ ny kIqI hY; aus dy nwl nwh koeI hor B`t ‘gx’ jW 
‘vrg’ bxwaux vwlw sI Aqy nwh aus dy mwqihq koeI hor B`t [ qW qy auh AwieAw BI gurU 
nwnk swihb pws hI hovygw: pr pVHo sveIAw nμ: 7 

sqjuig qY mwixE, CilE bil, bwvn BwieE ] 
qRyqY qy mwixE, rwmu rGuvMsu khwieE ] 
duAwpir ik®sn murwir, kMsu ikrqwrQu kIE ] 
augRsYx kau rwju, ABY Bgqh jn dIE ]... 
sRI gurU rwju Aibclu Atlu Awid puriK PurmwieE ] 

ie`Qy aus ƒ Agly gurU swihbwn dy nwm ikvyN pqw l`g gey? 

nvW JMbylw 

ip`Cy Awp ‘vDIk qmwSy’ vwlI g`l d`s Awey hn ik iek sveIey ivc qIjI quk B`t ‘Bl´’ 
dI Aqy dUjI B`t ‘kl´’ dI hY pr ie`Qy iek nvW JMbylw pY igAw ik pihlIAW do qukW iks 
dIAW rcIAW hoeIAW hn [ 

vyKx vwlI g`l qW hor hY 

Awp dw ieh kQn TIk hY ik rwgIAW vWg iksy iek sveIey jW quk ƒ iek`lw B`t, do B`t jW 
vDIk B`t TwT bMnHx vwsqy suxw skdy hn Aqy suxwauNdy sn [ pr ie`Qy ieh ivcwr nhIN ik 
suxwaux vwsqy B`t kIh ivENq vrqdy sn [ vyKxw qW ieh hY ik koeI sveIAw jW quk rcnw 
iks dI hY [ jy Awp vwlw i^Awl TIk hI mMn ilAw jwey, qW Awp dy ‘syvk’ Aqy ‘dws’ do 
B`t huMidAW hyT ilKI quk dohW ny ikvyN rcI jW Awp ies dw krqw ‘syvk’ ƒ ikauN mMndy ho? 

dwin bfO, AiqvMqu mhwbil, syvik dwis kihE iehu qQu ] 

qwih khw prvwh kwhU kI, jw kY bsIis DirE guir hQu ]4]49] . . (sveIey mhly cauQy ky 

‘ivAwpk inXm’ ieQy BI nkwrw 

B`tW ny bwxI kyvl aucwrI sI, sRI gurU gRMQ swihb jI ivc AMk lgw ky drj krwx vwly sRI 
gurU Arjn swihb jI sn [ so, jo inXm Awp ny B`t-bwxI dy AMkW auqy vrqy hn, auhI 
ivAwpk inXm sRI muK bwk´ m: 5 auqy vrqy jwxy cwhIdy hn [ AwE, vyKIey Awp dw inXm 



 

nμ: 3 [ jy ies ƒ (dUjy) sveIey sRI muK bwk´ m: 5 auqy vrqIey, qW ieh inXm BI rih jWdw 
hY, ikauNik ieQy Coty bVy AMk qW mOjUd hn, pr aucwrx vwly iek dUjy dy mwqihq koeI nhIN 
hn [ vyKo sveIAw nμ: 1[10[ Aqy 2[11[ 

nwh 19, nwh 17 

B`tW dI ‘19’ igxqI sMbMDI ivAwpk inXmW auqy ivcwr kw&I lμmI ho geI hY, ies vwsqy ies 
ƒ bMd kIqw jWdw hY [ Agly si&AW ivc loV-Anuswr nwl nwl hI bwkI dw izkr kIqw 
jwiegw [ 

pRXwX pM: suqy pRkwS, sRI gurU gRMQ koS, bwxI ibErw, sUrj pRkwS Awidk swry gRMQW ny B`tW dI 
igxqI 17 id`qI hY, Awpo ivc iehnW dw QoVw ijhw hI mq-Byd hY [ so, iehnW dw v`Ko v`Krw 
izkr ieQy nhIN kIqw jwiegw [ pr ieh ivcwr ADUrI rih jwiegI, jy ies ivc BweI mnI 
isMG jI vwlI bIV sMbMDI ivcwr nwh kIqI jwey [ 

BweI mnI isMG jI dy Anuswr 

r`bI bwx nμ: 1 Cpx qoN kuJ smw ipCoN (ijvyN ik aus vyly A^bwrW dI rwhIN prgt kIqw igAw 
sI) pRo: joD isMG jI ƒ hzUr swihb jw ky aus bIV dy vyKx dw Avsr imilAw jo BweI mnI 
isMG jI vwlI khI jWdI hY Aqy ijs ivc bwxI dI qrqIb gur-ivAkqI Anuswr hY [ aus 
ivc kyvl hyT ilKy 10 B`tW dI hI bwxI rcI hoeI d`sI jwpdI hY: 

(1) k`lshwr, (2) kIrq, (3) jwlp, (4) iB`Kw, (5) sl´, (6) bl´, (7) Bl´, (8) nl´, 
(9) dws, (10) mQurw [ 

(not:-  ijvyN ieh 10 nwm au~pr id`qy gey hn, aus bIV ivc iesy qrqIb ivc hI swrI 
B`t-bwxI vMf ky drj kIqI geI hY [) 

drSn dw Avsr 

Asl ‘bIV’ dy drSn krn qoN ibnw, ies igxqI qy ivcwr nhIN ho skdI sI [ rzw 
Anuswr, auh s`jx, ijnHW pws auh bIV sI, 1934 dy SurU ivc (&rvrI 1934) sRI AMimRqsr 
jI Awey, ‘bIV’ BI nwl lY Awey [ so, ies qrHW gurduAwrw rwmsr jI ivc (ij`Qy auh auqry 
hoey sn) do idn kwPI smw iml igAw [ 

kwZz bhuq purwxw hY, ikqy ikqy hwSIAw nvW lgwieAw hoieAw hY [ ilKq bhuq suMdr hY [ 
A`D qoN AgWh A`T s&y dy krIb pMjwbI dw bhuq sohxw iSksqw vriqAw hoieAw hY [ sRI 
dsm gRMQ dI bwxI BI drj hY, z&rnwmw &wrsI A`KrW ivc hY [ ieh nhIN ikhw jw skdw ik 
iks gurU-ipAwry dI ieh mhwn imhnq hY; ieiqhws ivc izkr kyvl BweI mnI isMG jI 
sMbMDI hY [ 

B`tW dI bwxI dw ieMdrwj (k`lshwr) 



 

ies bIV ivc B`tW dI bwxI hyT-ilKy qrIky Anuswr drj hY: 

‘<> siqgur pRswid’ ilK ky, B`t dw nwm ‘klshwr’ id`qw igAw hY [ pihlW mhly pihly 
ky swry sveIey ilKy hn, pr igxqI ivc &rk hY—sveIAw nμ: 1 dy A^Ir qy koeI AMk 
nhIN, ies dy QW dUjw sveIAw mu`kx qy AMk nμ: 1 id`qw igAw hY [ ies qrHW mhly pihly ky 
sveIAW dI igxqI 10 dy QW EQy 9 id`qI geI hY [ bwxI TIk swrI mukMml hY [ 

ieh &rk ikauN ipAw? ies dw Anumwn shjy hI l`g skdw hY [ mhly pihly ky sveIAW ƒ 
rqw ghu nwl pVHo [ sveIAw nμ: 1 dIAW qukW bhuq CotIAW hn, qy B`t dw nwm BI nhIN hY, 
so ieh Agly sveIey dy nwl clwieAw igAw hY [ ieh TIk hY ik sveIAw nμ: 7 ivc vI B`t 
dw nwm nhIN, pr auh sveIAw pUry Awkwr dw hY, EQy S`k dI guMjYS nhIN ho skI [ 

ies qoN A`gy mhly dUjy dy 10 sveIey ilK ky, ipCilAW ƒ rlw ky v`fw joV 19 BI id`qw 
igAw hY; ies qrHW mhly qIjy, cauQy, pMjvyN ky sveIey ilK ky hryk dy A^Ir ivc v`fw joV 
(APjU) BI drj kIqw igAw hY [ sB qoN A^Ir qy Awp ny 53 joV iliKAw hY [ 

hor B`t 

iehI qrIkw B`t ‘kIrq’ Aqy ‘sl´’ dy sveIAW vwsqy vriqAw hoieAw hY [ 

not:-  B`t ‘jwlp’, ‘iBKw’, ‘bl´’ Aqy ‘Bl´’ dy sveIAW ivc koeI A^Irlw v`fw joV dyx 
dI loV nhIN sI, ikauNik iehnW dI bwxI kyvl iek iek gur-ivAkqI sMbMDI hY [ 

B`t nl´ 

B`t ‘nl´’ dy sveIey Awp ny kyvl 4 hI id`qy hn [ cOhW dI pihlI pihlI quk ieh hY: 

(1) siqgur nwmu eyk ilv min jpY idRV@ü iqn@ jn duK pwpu khu kq hovY jIau ] 

(2) Drm krm pUrY siqguru pweI hY ] 

(3) hau bil jwau siqgur swcy nwm pr ] 

(4) rwju jogu qKqu dIAnu gur rwmdws ] 

ieQy pwTkW leI cyqy r`Kx vwlI g`l ieh hY ik auprly sveIAW ivcoN kyvl qIjy sveIey dI 
cauQI pMkqI ivc hI ‘nl´’ dw nwm AwauNdw hY, hor ikqy nhIN: 

nl´ kiv pwrs prs kc kMcnw huie 

cMdnw subwsu jwsu ismrq An qr ] 

B`t dws 

B`t ‘nl´’ dy kyvl cwr hI sveIey d`s ky A`gy Awp ny B`t ‘dws’ SurU kIqw hY [ ieQy 
sveIey mhly cauQy ikAW dy ‘r`f’ Aqy ‘Jolnw’ vwly swry sveIey drj kIqy gey hn [ 



 

&rk 

pr ieQy iek hor &rk hY [ sRI gurU gRMQ swihb jI ivc ‘rf dw AMk dohrw hY—1[5[ qoN 
8[12[ qk [ ies ‘bIV’ ivc kyvl iekyhrw AMk 1 qoN 8 id`qw hY [ iesy qrHW sRI gurU gRMQ 
swihb ivc ‘Jolnw’ dw dohrw AMk 1[13 qoN 4[16[129 [ hY pr ies bIV ivc ieh AMk 
bdlw ky 1[9[ qoN 4[12[ iliKAw igAw hY [ 

qRyhrw AMk ikauN? 

not:-  KojI pwTkW vwsqy ieh qRyhrw AMk 4[16[29[ ^ws qOr qy ies ivcwr ivc vf-mu`lw 
hY [ B`t ‘k`lshwr’ dy 13 sveIAW qoN ipCoN ieh 16 sveIey iqMn ih`isAW ivc Awey hn—
pihlw ih`sw 1 qoN 4; dUjw, 1[5[ qoN 8[12[; qIjw 1[13[ qoN 4[16[ iqMn ih`sy mu`k jwx 
dy kwrx ipCly B`t qy ies B`t dy swry sveIAW dI igxqI kr ky v`fw AMk 29 id`qw igAw hY 
[ 

nl´ dy sveIey ‘dws’ dy nwm hyT 

AMk qoN Cut hor BI &rk hY [ ‘r`f’ Aqy ‘Jolxw’ vwly 12 hI sveIey ‘dws’ dy nwm hyT 
id`qy gey hn, pr B`t ‘nl´’ dw nwm sveIAw nμ: 4]8] ivc pRq`K vriqAw hoieAw hY: 

guru nXix bXix guru guru krhu, gurU siq kiv nl´ kih ] 

ijin gurU n dyiKAau, nhu kIAau, qy AkXb sMswr mih ]4]8] 

gXMd dy sveIey ‘dws’ dy nwm hyT 

ies qoN AgWh aus bIV ivc ‘<> siqgur pRswid’ ilK ky iksy nvyN B`t dw nwm nhIN id`qw, 
auqly hI, Bwv ‘dws’ dy nwm hyT Agly 13 sveIey ilKy gey hn [ 

pwTkW dI vwk&IAq vwsqy, ieQy kuJ sUcnw krwauxI zrUrI hY [ ip`Cy d`s Awey hW ik ijnHW 
B`tW ny iek qoN vDIk gur-mhlW dI ausqiq kIqI hY, ies ‘bIV’ ivc auhnW dy sveIAW dw 
v`fw joV A^Ir qy id`qw igAw hY [ B`t ‘dws’ dy nwm hyT jo 13 sveIey ilKy hn, auhnW 
ivc keI QweIN nwm ‘gXMd’ spSt AwieAw hY, ausƒ v`Krw B`t nhIN mMinAw igAw [ auh 
au~pr d`sI rIq BI ie`Qy C`f id`qI geI hY, Bwv, ‘gXMd’ B`t vwly swry sveIey ‘dws’ dy nwm 
hyT dy ky, A^Ir qy koeI joV nhIN ivKwieAw igAw ik ies B`t dy ku`l ikqny sveIey hn [ 

hirbMs dy sveIey mQurw-nwm hyT hI 

sB qoN A^Ir qy hY B`t mQurw [ mhly cauQy Aqy pMjvyN dy s`q s`q sveIAW dy A^Ir ivc v`fw 
joV 14 iliKAw igAw hY [ pr ies dy nwl hI AgWh B`t ‘hirbMs’ dw nwm dyx qoN ibnw hI, 
aus dy BI dovyN sveIey drj kIqy gey hn, qy AMq ivc v`fw joV iPr C`ifAw igAw hY [ 

B`tW dy nwm: 



 

sRI gurU gRMQ swihb ivc iks iks B`t dI bwxI drj hY—ieh d`sx qoN pihlW ieh ivcwr pyS 
krnI zrUrI hY ik iks qrIky dI rwhIN ieh nwm l`By jw skdy hn [ 

bwxI dI AMdrlI qrqIb sRI gurU gRMQ swihb jI dI swrI bwxI iek ^ws qrIky nwl qrqIb dy 
ky ilKI geI hY, Aqy auh qrIkw hI swrI bwxI ivc imldw hY [ iksy iek ‘rwg’ ƒ lY lvo [ 
sB qoN pihlW ‘Sbd’ iPr ‘AstpdIAW’, iPr ‘CMq’ Awidk drj hn [ jy iksy gur-
ivAkqI dI koeI hor ^ws bwxI ‘iQqI’ ‘vwr sq’, Awidk AweI hY qW auh ‘CMq’ qoN pihlW 
drj kIqI geI hY [ AMq ivc ‘rwg dI vwr’, Aqy vwr qoN ipCoN BgqW dI bwxI hY [ 

‘Sbd’, AstpdI’, ‘CMq’ Awidk dI BI AwpxI AMdrlI ^ws qrqIb hY; Bwv hryk gur-
ivAkqI dI bwxI k®m-Anuswr hY [ sB qoN pihlW gurU nwnk swihb, iPr gurU Amrdws jI, 
gurU rwmdws jI Aqy AMq ivc gurU Arjn swihb jI dI bwxI hY [ ijs ‘rwg’ ivc gurU qyg 
bhwdr jI dy ‘Sbd’ hn, auh gurU Arjn swihb jI dy SbdW qoN ip`CoN hn [ iesy qrHW dI 
qrqIb BgqW dI bwxI ivc hY—pihlW Bgq kbIr jI, iPr Bgq nwmdyv jI, iPr Bgq 
rivdws jI, ieiqAwidk [ 

ijhVI bwxI ‘rwgW’ qoN v`KrI hY, aus dI qrqIb BI au~prlI vrgI hI hY [ shsik®qI slok, 
pihlW gurU nwnk dyv jI dy, iPr gurU Arjn swihb jI dy [ slok pihlW kbIr jI dy, iPr 
SyK PrId jI dy [ slok vwrW qy vDIk, hryk ‘gur-mhl’ dy pihlI hI qrqIb nwl [ 

ijvyN ‘vwrW qy vDIk slok’ pihlW gurU nwnk dyv jI dy hn, iPr gurU Amrdws jI dy, gurU 
rwmdws jI dy, Aqy AMq ivc gurU Arjn swihb jI dy hn, iesy qrHW hI B`tW dI bwxI drj 
kIqI geI hY jo auhnW ny pMj gur-mhlW vI ausqiq ivc aucwrI hY [ 

hryk ‘rwg’ dy Sbd’ ‘AstpdIAW’, ‘CMq’ Awidk drj krn dI qrqIb ivc BI iek ^ws 
g`l cyqy r`Kx vwlI hY [ ‘Sbd’ drj krn vyly pihlW gurU nwnk swihb dy swry Sbd mukw 
ley hn, qW gurU Amrdws jI dy SurU kIqy hn; iehI islislw hryk ‘rwg’ ivc ‘Sbd’ 
‘AstpdI’ Awidk hryk isrlyK ivc TIk inbwihAw igAw hY [ ikqy ieh vyKx ivc nhIN 
AwauNdw ik kuJ Sbd gurU nwnk swihb jI dy ilK ky iPr kuJ Sbd gurU Amrdws jI dy drj 
kIqy hox [ isr& rwg bsMq ivc ies inXm dI aulμGxw hY [ aus dw BI ^ws kwrn hY [ 

igxqI dy AMk (sRI muK-bwk´ bwxI) 

hux AwE, QoVw ijhw smw gurU gRMQ swihb jI dy ‘AMk’ smJx ivc BI ^rcIey [ nmUny dy qOr 
qy lvo ‘rwg swrMg’ [ (ies ivcwr ƒ smJx leI pwTkW dI syvw ivc pRwrQnw hY ik Awp 
1430 pMny vwlI ‘bIV’ dw pMnw 1197 Kohlx dI Kycl krn [ pMj s`q imMt ies igxqI 
vl (BwvyN ieh kMm ru`Kw ijhw hI jwpdw hovy) lgwauxy zrUrI hn, ikauNik B`tW dy nwm l`Bx 
ivc ies igxqI ny ^ws qOr qy shYqw krnI hY [ 

 nμ . . . pMnw . . . . . . . mhlw . . . . . joV AMk 



 

(1) . . 1197-8 . . . . . m: 1 . . . . . 3 

(2) . . 1198-1200 . . m: 4 Gru 1 . . 6 

(3) . . 1200 . . m: 4 Gru 3 dupdw 1]7] 

(4) . . 1200-2 . . m: 4 Gru 5 dupdy pVqwl 6]13] 

not 1:-  ies AMk 4 ivc nμbr dw islislw dohrw hY, 

1]8],2]9] qoN 6]13] 

not 2:-  AMk nμ: 2, 3, 4 ivc m: 4 dy hI Sbd hn, 

      nμ: 2 ivc 1, nμ: 3 ivc 1 Aqy nμbr 4 ivc 6[ 

      ies vwsqy m: 4 dy swry Sbd mu`kx qy v`fw AMk 13 vriqAw hY [ 

not 3:-  B`tW dI igxqI 19 d`sx vwly s`jx dw ivAwpk inXm nμ: 3 ieQy nhIN inB 
sikAw [ 

(5) 1202—6 . . m: 5 caupdy Gru 1 . .  14 

(6) 1206—8 . . m: 5 Gru 2  . . 5]19] 

(7) 1208—9 . . m: 5 Gru 3  . . 4]23] 

(8) 1209—29 . m: 5 dupdy Gru 9  . . 105]128] 

(9) 1229 . . m: 5 caupdy Gru 5 . . 1]129] 

(10) 1229—31 . . m: 5 Gru 6 pVqwl ]10]139]3]13]155] 

not 1:-  AMk nμ: 5 qoN AMk 10 qk m: 5 dy Sbd hn, pr ‘Gru’ vKo vKrw hox krky vK 
vK ih`sy kIqy gey hn [ AMk nμbr pMj qoN ibnw bwkI sB ivc nμbr dohrw hY [ 

not 2:-  nμbr 5 ivc Sbd 14, nμbr 6 ivc 5, nμbr 7 ivc 4, nμbr 8 ivc 105, nμbr 
9 ivc 1, Aqy nμbr 10 ivc 10 hn [ iehnW swirAW dw joV 139 id`qw igAw hY [ m: 1 
dy Sbd 3 sn (vyKo pMnw 1198), m: 4 dy 13 (vyKo pMnw 1202) [ ieh swry nμbr dy ky v`fw 
joV 155] 

(11) 1231—1 . . m: 9 . . 4] 

not:-  ieQy ‘Sbd’ mu`k gey hn, ‘AstpdIAw’ SurU hoeIAW hn; so swry ‘gur-mhlW’ dy 
SbdW dw joV dy ky A^Irlw v`fw BI id`qw igAw hY: 

1232—3]13]139]4]159] 

Bgq bwxI dy AMk 



 

vDIk ivsQwr dI loV nhIN [ hux kyvl ies ‘rwg’ dI Bgq-bwxI dy AMk ivcwr lvo [ 

(1) 1251—2 . . kbIr jI . . 2 

(2) 1252—3 . . nwmdyau jI . . 3 

(3) 1253  . . prmwnμd . . 1]6] 

not 1:-  kbIr jI dy 2 Sbd hn, nwmdyv jI dy 3, prmwnμd jI dw 1; iehnW iqMnW BgqW 
dy SbdW dw joV v`fw AMk 6 id`qw igAw hY [ 

not 2:-  ies qoN A`gy kyvl iek quk hY: 

(4) 1253: ‘Cwif mn hir ibmuKn ko sMgu’ 

ies quk dy nwl koeI AMk nhIN id`qw igAw; ies dw krqw-Bgq jI dw nwm BI nhIN hY [ 

ies qoN A`gy 

(5) 1253 m: 5 sUrdws 1]8] 

not 3:-  rqw ieQy iDAwn dyxw jI [ Bgq prmwnμd jI dI bwxI dy A^Ir qy AMk 6 hY, ies 
qoN ip`CoN kyvl iek quk, qy iek swbq sbd Awey hn, pr ieQy A^Irlw AMk 8 hY [ ies dw 
pRq`K Bwv ieh hY ik aus iek quk ƒ iek mukMml Sbd vwlw hI nμbr id`qw igAw hY [ 

AMkW dw iehI FMg sveIAW ivc 

sRI gurU gRMQ swihb jI dI bwxI dI qrqIb AsI ipCly AMk ivc smJ Awey hW [ AwE, hux 
ies FMg ƒ sRI muK bwk´ sveIAW Aqy B`tW dy sveIAW ivc vrq ky vyKIey [ 

not:-  pwTk s`jx iPr 1430 pMny vwlI bIV dw pMnw nμbr 1385 Kohlx dI Kycl krn [ 

  nμ: . . . . krqw . . joV-AMk 

 (1) 1385—7 . . m: 5 . . 9 

 (2) 1387—9 . . m: 5 . . 2]11]20] 

not 1:-  pMnw 1389 vwly sRI muK bwk´ sveIey rqw ghu nwl vyKxy [ AMk 9 qk iekyhrw 
AMk islisly vwr quirAw jw irhw hY [ ies qoN A`gy hyT-ilKy do sveIey dohry AMk vwly hn: 

AwvD kitE n jwq, pRym rs crn kml sMig ] 
dwvin bMiDE n jwq, ibDy mn drs mig ] 
pwvk jirE n jwq rihE DUir lig ] 
nIru n swkis boir, clih hir pMQ pig ] 
nwnk, rog doK AG moh, iCdy hir nwm Kig ]1]10] 
audmu kir lwgy bhu BwqI, ibcrih Aink swsqR bhu KtUAw ] 



 

Bsm lgwie qIrQ bhu BRmqy, sUKm dyh bMDih bhu jtUAw ] 
ibnu hir Bjn sgl duK pwvq, ijau pRym bFwie sUq ky htUAw ] 
pUjw ck® krq sompwkw, Aink BWiq Qwtih kir QtUAw ]2]11]20] 

not 2:-  ip`Cy AsI vyK Awey hW ik 19 B`tW vwly s`jx jI dw ivAwpk inXm nμ: 3 iehnW 
auprly do sveIAW auqy vriqAw PylH ho cuikAw hY, ikauNik iehnW sveIAW ƒ aucwrn vwly 
grIb-invwj auhI hn jo pihly 9 sveIAW ƒ [ 

not 3:-  sveIAw nμbr 2]11] ivc ‘nwnk’ nwm nhIN AwieAw, iPr BI AsI pUrn XkIn 
nwl AwK skdy hW ik ieh sveIAw sRI gurU Arjn swihb jI dw ricAw hoieAw hY [ 

ikauN? 

kyvl ies vwsqy ik A^Irlw AMk 11 jo auprly sveIey qoN dohrw ho cuikAw hY, ies sveIey 
dy A^Ir ivc TIk imldw hY; nwl hI, ipCly 9 sveIAW Aqy iehnW 11 sveIAW dw v`fw joV 
BI TIk 20 hI A`gy iliKAw ipAw hY [ 

jy koeI s`jx iehnW sveIAW dw auqwrw krdw krdw ]1]10] dy A^Ir qy hyTlw isrlyK 
(vyKo pMnw 1389) 

“<> siqgur pRswid ] sveIey mhly pihly ky 1 [” ilK ky aus dy A`gy ieh sveIAw 
“audmu kir lwgy......” drj kr dyvy Aqy aus qoN AgWh Agly sveIey ‘iek min 
purKu......’ vwly auqwrw kr dyvy, qW sRI gurU gRMQ swihb jI qoN vyKx qoN ibnw hI AsI ieh 
ZlqI l`B lvWgy [ 

iks qrHW? 

kyvl ies ‘‘2]11]20]’’ AMk dI shYqw nwl [ ieh AMk ipCly sveIAW nwl imldw hY, 
Agly sveIAW dy AMk 1, 2 Awidk nwl ies dw koeI sMbMD nhIN hY [ 

ieh hY kuMjI: 

lau, iehI jy kuMjI B`tW dy nwm l`Bx dI [ ieh vyKx dI loV nhIN hY ik sveIey ivc B`t dw 
nwm imldw hY jW nhIN [ kyvl AMk vyKI clo, suqy hI Awp ƒ hryk B`t dy sveIAW dI igxqI 
imldI jwiegI [ 

not 4:-  iehI sRI muKbwk´, A^Irly do sveIey pwTkW ƒ sw& d`s rhy hn ik Agly ‘(B`t-) 
sveIey’ BI sRI gurU gRMQ swihb ivc drj krwaux vwly auhI dwqw jI hn ijnHW ny ieh do 
sveIey drj krwey hn [ AMk ilKx dw FMg ieko ijhw hY [ purwxy bxy hoey sMskwr, iksy 
Awpxy A`iq-ipAwry dI rwhIN bxy hoey sMskwr, mn ivcoN CyqI inklxy bVw kiTn huMdw hY, ^ws 
qOr qy auhnW ihridAW ivcoN, ij`Qy auhnW ƒ sWB r`Kx dw aucycw jqn kIqw jw irhw hovy [ 
iPr BI ies gur-srDw-BrI B`t-bwxI dy ivroDI s`jxW dI syvw ivc h`Q joV ky bynqI hY ik 



 

Awp ies swrI ivcwr ƒ ieiqhws dy KojI ivdvwnW vWg pihly swry p`Kpwq dUr kr ky, pVHn 
dI ik®pw krn [ iksy nvIN fMfI qy quirAW aukweI Kw jwxw koeI v`fI g`l nhIN, pr ivroDI 
ivdvwn gurmuKW dw Drm hY ik ies inmwxI ijhI imhnq ƒ ausy nukqy qoN ivcwrn, ijs qoN 
lyKk ny auhnW dy swhmxy pyS kIqI hY [ 

B`tW dI bwxI dy AMk: 

(pwTk jn iPr pMnw 1389 vyKx dI Kycl krn [) 

  pMnw . . . . . . . . . . krqw . . . . . . . . .joV-AMk 

 (3) 1389-90 . . . . kl´ . . . . . . . . . . . 10 

 (4) 1391-92 . . . . klshwr (=kl´, tl´) . .10 

iqMny nwm ieko hI B`t dy: 

not 1:-  pwTk s`jx ipClI swrI ivcwr dw i^Awl r`K ky AMkW vl iDAwn dyx [ islislw 
auhI hY; ieh iqMny nwm ieko hI B`t dy hn, jo au~pr id`qy gey sveIey mhly ikAW dw BI 
krqw hY [ 

‘sd rMig’ koeI B`t nhIN: 

not 2:-  sveIAw nμ: 7 dIAW A^IrlIAW do qukW ivcwrn-jog hn: 

audwrau icq, dwird hrn, ipKMiqh klml qRsn ] 

sdrMig shij klu aucrY js jMpau lhxy rsn ]7] 

ie`k qW, not 1 ivc d`isAw igAw hY ik AMk islsly vwr TIk hox krky B`t kl´ (ijs dy 
dUjy nwm ‘klshwr’ qy ‘tl´’ hn) hI iek`lw iehnW dw krqw hY; dUjy, ies A^IrlI quk 
ivc B`t dw nwm ‘kl´’ sw& vriqAw imldw hY [ ie`ko hI quk dy do krqw nhIN ho skdy, so 
‘sdrMig’ iksy B`t dw nwm nhIN [ 

sveIey mhly qIjy ky: 

 (5) 1393-94 . . kl´ . . 9 

 (6) 1384-85 . . jwlp (dUjw nwm ‘jl´’) . . [5[14[ 

not:-  ipCly not 1 dI ivcwr vWg ie`Qy BI ‘jwlp’ qy ‘jl´’ ieko hI B`t hY [ B`t ‘kl´’ 
dy 9 sveIey sn, ‘jwlp’ dy 5 rlw ky v`fw joV 14 ho igAw hY [ 

 (7) 1395 . . kIrq . . [4[18[ 

not 1:-  ipCly do B`tW dy rlw ky 14 sveIey sn, B`t kIrq dy 4 iml ky v`fw joV 18 ho 



 

igAw [ 

B`t ‘kIrq’ dy cwr sveIey ikauN? 

not 2:-  B`t ‘kIrq’ dy cwr sveIAW ivc krqw-B`t dw nwm kyvl pihly svvIey 
(1[15[) ivc AwieAw hY [ bwkI dy iqMn sveIAW dw krqw ikauN B`t kIrq hI hY? koeI hor 
ikauN nhIN? 

ies pRSn dw au~qr kyvl iehI hY ik AMk dw islislw (1[15[, 2[16, [3[17[, 4[18) 
[ TIk imlx krky bwkI dy iqMn sveIAW dw krqw BI kyvl B`t ‘kIrq’ hI ho skdw hY [ 
(vyKo siqgurU jI dw Awpxw sveIAw nμ: 2[11[20[ 

 (8) 1395-96 . . iB`Kw . . . . . 2[20[ 

B`t iB`Ky dy do sveIey ipCly v`fy joV 18 nwl iml ky hux v`fw joV 20 ho igAw hY [ 

 (9) 1396 . . . . sl´ . . . . 1[21[ 

(10) 1396 . . . . Bl´ . . . . 1[22[ 

sveIey mhly cauQy ky 4 ] 

B`t ‘klshwr’ dy 13 

not 1:-  ‘kl´ Tkur’ koeI B`t nhIN hY [ vyKo pMnw 1396 sveIAW nμ: 1[ 

iek min purKu inrMjnu iDAwvau ]... 

kl´ shwru qwsu gux jMpY ]... 

kiv kl´ Tkur hrdws qny gur rwmdws sr ABr Bry ]1] 

jy ies svvIey ivc ‘klshwr’ Aqy ‘kl´ Tkur’ do B`t huMdy, qW sveIAW dy nμbr do vK vK 
huMdy [ Sbd ‘Tkur’ Sbd ‘hrdws’ nwl sMbMD r`Kdw hY [ 

not 2:-  jy ‘kl´shwr’ Aqy ‘kl´’ hI do B`t huMdy, qW BI sveIAW dy do vK vK nμbr huMMdy [ 
‘klHshwr’ Aqy ‘kl´’ ieko hI B`t hY [ 

B`t nl´ dy 16: 

(12) 1398-1401 . . nl´ . . 4[16[29[ 

not 1:-  B`t ‘kl´’ dy 13 sveIey hn [ ies AMk qoN ip`CoN pMnw 1401 dy ies ipCly 
(4[16[29[) AMk qk hor ikqy BI v`fy joV vwlw koeI AMk nhIN AwieAw [ ies dw prq`K 
Bwv ieh hY ik sveIAw nμ: 14 qoN lY ky nμ: 29 qk ieko hI B`t dI bwxI clI Aw rhI hY [ 
ieQy muV cyqw krw dyxw zrUrI jwpdw hY ik bwxI dw krqw l`Bx leI B`t dw nwm auqnI 



 

shYqw nhIN krdw, ijqnw ik ‘AMk’ kr irhw hY; ip`Cy AsI sRI muKbwk´ m: 5 dy A^Irly 
sveIey Aqy B`t ‘kIrq’ dy ipCly 3 sveIAW ivc ieh g`l prq`K vyK Awey hW [ 

‘dws’ Aqy ‘jl´n’ koeI B`t nhIN hn: 

pMnw 1399 auqy sveIAw nμ: 8 ivc ‘nl´ kiv’ nwm imldw hY, B`t ‘kIrq’ vWg bwkI dy 3 
sveIAW dw krqw BI ‘nl´ kiv’ hI ho skdw hY [ AMk 4 qoN AgWh ‘rf’ (CMd) Awaux krky 
AMk dohrw ho igAw hY jo 1[5[ qoN lY ky 8[12 qk A`pVdw hY [ ies qoN A`gy (CMd) 
‘Jolnw’ c`l pYNdw hY; ies dw BI dohrw nμbr 1[13[ qoN SurU ho ky 4[16[ q`k A`pVdw hY [ 
ieQy ies dUjy B`t dI bwxI mu`k jwx dy kwrx dohW B`tW dw v`fw joV 29 id`qw igAw hY [ jo 
s`jx ‘swrMg’ rwg sMbMDI id`qI geI AMkW dI ivcwr ƒ ghu nwl pVHdy Awey hn, auhnW ƒ 
sp`St ho igAw hovygw ik ‘nl´’ kiv dy iehnW 16 sveIAW ivc iksy hor B`t dI koeI guMjYS 
nhIN hY [ 

so, AMk 3[7[ dI quk ivc vriqAw hoieAw Sbd ‘dwsu’ iksy B`t dw nwm nhIN hY [ iesy 
qrHW 6[10[ ivc dw Sbd ‘jl´n’ iksy B`t dw nwm nhIN hY [ 

gXMd dy 13 sveIey: 

(13) 1401-04 . . gXMd . . 3[13[42[ 

not 1:-  ipCly dy B`t ‘kl´’ Aqy ‘nl´’ dy sveIAW dy joV dw v`fw AMk 29 AwieAw sI [ 
aus AMk qoN lY ky AMk 42 qk ivckwr ikqy BI v`fy joV dw AMk nhIN AwieAw [ ies dw Bwv 
ieh hY ik AMk 29 qoN lY ky AMk 42 qk swry sveIey ieko hI B`t dy hn [ ieh sveIey 
igxqI ivc 13 hn; Aqy ‘nl´ kiv’ sveIAw vWg iehnW dy BI iqMn ih`sy kIqy gey hn [ 
pihlw ih`sw 1 qoN 5; dUjw, 1[6[ qoN 5[10[; qIjw, 1[11[ qoN 3[13[42[ A^Irly ih`sy 
dw qIjw AMk 42 sw& d`sdw hY ik iehnW iqMnW hI ih`isAW dy sveIey ie`ko hI B`t dy hn [ jy 
pihly ih`sy ivc koeI hor B`t huMdw qW pihlW ih`sy dy AMk 5 dy ip`Cy v`fy joV vwlw AMk (34) 
vriqAw hoieAw huMdw [ 

‘syvk’ qy ‘prmwnμd’ koeI B`t nhIN hn: 

swry sRI gurU gRMQ swihb jI ivc bwxI dI qrqIb Aqy AMk lgwaux dw qrIkw ie`ko hI hox 
krky, ieQy BI pihly ih`sy ivc do vwrI vriqAw hoieAw Sbd ‘prmwnμd’ iksy B`t dw nwm 
nhIN hY [ ies ih`sy dw krqw BI auhI hY, jo dUjy ih`sy dw hY [ ijvyN ieh zrUrI nhIN ik hryk 
sveIey ivc krqw-B`t dw nwm imly iqvyN ieh BI zrUrI nhIN ik hryk ih`sy ivc nwm zrUrI 
hovy [ AMMk dw iek-swr jwrI rihxw kw&I sbUq hY ik swry sveIey ieko hI B`t dy hn [ dUjy 
ih`sy ivc B`t dw nwm prq`K ‘gXMd’ imldw hY [ 

AMk dy iesy hI islisly Anuswr ‘syvk’ BI iksy B`t dw nwm nhIN hY, ijvyN ipCly B`t dI 



 

bwxI ivc Sbd ‘dws’ iksy B`t dw nwm nhIN hY [ 

mQurw dy 7 sveIey: 

(14) 1404-05 . . mQurw . . 7[49[ 

not:-  42 qoN ip`CoN v`fw AMk 49 hY, so ieh 7 sÍeIey B`t mQurw dy hn [ 

B`t ‘kIrq’ dy sveIAW ivc vyK Awey hW ik B`t dw nwm kyvl pihly sveIey ivc hY [ 
iek-swr AMk dI shYqw nwl bwkI do 3 sÍeIey ‘kIrq’ dy d`sy gey hn [ 

iesy qrHW ieQy BI ‘mQurw’ nwm kyvl pihly 3 sveIAW ivc hY, pr AMk islislyvwr 1 qoN 7 
qk jw ky A`gy v`fw joV 49 imldw hY [ 

‘syvk’ qy ‘dws’ koeI B`t nhIN hn: 

19 B`t vwly s`jx dI iehnW sveIAW ivcoN pihly 5 B`t ‘mQurw’ dy d`sdy hn, A^Irly do 
‘syvk’ dy [ jy Sbd ‘syvk’ hox krky ieh do sveIey B`t ‘mQurw’ dy nhIN hn, qW cauQy 
pMjvyN ivc BI mQurw dw nwm nhIN hY, auh iks dy hoey? auh ikauN ‘mQurw’ dy igxy gey? s`qvyN 
sveIey ivc qukW ieauN hn: 

dwin bfO AiqvMqu mhwbil syvik dwis kihE iehu qQu ] 

qwih khw prvwh kwhU kI jw kY bsIis DirE guir hQu ]7]49] 

‘syvk’ qy ‘dws’ dohW ƒ B`t mMnx vwly s`jx ie`Qy pihlI quk dw krqw iks ƒ kihxgy? 
AslIAq pwTk s`jx vyK rhy hn ik AMkW dy ihswb Anuswr ‘syvk’ jW ‘dws’ iksy B`t dw 
nwm nhIN hY [ 

bl´, kIrq Aqy sl´ 

(15) 1405 . . . . . .bl´ . . 5[54[ 

(16) 1405-06 . . kIrq . . 4[58[ 

(17) 1406 . . . . . . sl´ . . 2[60[ 

sveIey mhly pMjvy ky 

klshwr dy 12 

(18) 1406-08 . . kl´ . . . . 9 

(19) 1408 . . kl´ (sorTy) . . 3[12[ 

‘pwrQ’ koeI B`t nhIN 



 

not 1:-  ijvyN sveIey mhly cauQy ikAW ivc CMd ‘rf’ Aqy ‘Jolnw’ dy kwrn Cotw AMk 
bdilAw sI, pr auN\ auh sveIey B`t ‘nl´’ dy hI sn, iqvyN ieQy BI ‘sorTw’ dy kwrn Cotw 
AMk bdilAw hY, A^Ir qy v`fw AMk 12 hY [ so, ieh 12 sveIey B`t ‘kl´’ dy hn [ 
‘pwrQ’ iksy B`t dw nwm nhIN hY [ pWfvW ivcoN sB qoN au~Gy sUrbIr dw nwm ‘Arjun’ sI 
ies dw dUjw nwm pwrQ (pwQL) sI; ijvyN Bgvq gIqw ivc keI QweIN imldw hY [ iehI nwm 
‘Arjun’ sRI gurU pMcm pwqSwh jI dw hox krky, pWfvW dy srdwr dI sUrbIrqw dy ‘swDwrn 
gux’ dy AwDwr qy ‘aupmw-Alμkwr’ vwriqAw hY—ijvyN Arjun rxBUmI ivc vYrIAW dy twkry 
qy pYr itkw ky foldw nhIN sI, iqvyN gurU Arjn swihb BI ‘pRmwxu purKu’, mMny-pRmMny joDy 
hn, kwmwidk vYrIAW dy twkry qy kdy folx vwly nhIN hn [ 

mQurw qy hirbMs 

(20) 1407-09 . . mQurw . . 7[19[ 

(21) 1409 . . hirbMs . . . . 2[21[ 

not:-  mhly pMjvy ky sveIAW ivc v`fw AMk kyvl iqMn vwrI AwieAw hY; pihlW 12, iPr 
19, A^Ir ivc 21 [ so, ieh iqMn B`tW (kl´, mQurw Aqy hirbMs) dy sveIey hn [ 

11 B`tW dy nwm 

ies swrI pVqwl qoN B`tW dy nwm hyT-ilKy Anuswr bxdy hn: 

(1) kl´, ijs dy dUjy nwm ‘klshwr’ Aqy ‘tl´’ hn [ 

(2) jwlp, ijs dw dUjw nwm ‘jl´’ hY [ 

(3) kIrq, (4) iB`Kw, (5) sl´, (6) Bl´, (7) nl´, (8) gXMd, (9) mQurw, (10) bl´, 
(11) hirbMs [ 

Bwg 4 

kyvl ‘gurU dI vifAweI’ hI mzmUn hY 

bolI qy ivAwkrx dw iDAwn zrUrI 

SrDwlU mn BwvyN bwxI dy ArQ krn vyly bolI Aqy ivAwkrx ƒ muK r`K ky bhuq fUMGw jwx 
dI loV nwh smJdy hox, pr B`t-bwxI sMbMDI jdoN AsI keI QweIN ieiqhwsk Koj dw i^Awl 
r`Kdy Awey hW, qW ieh BI zrUrI jwpdw hY ik ij`Qy ikqy B`t-bwxI dy muK Bwv sMbMDI mq-Byd 
hY, auQy BI bolI Aqy ivAwkrx dI shYqw lY ky fUMGI Koj kIqI jwey [ 

ie`k ie`k gur-ivAkqI dI vifAweI 

sRI gurU rwmdws jI dy goieMdvwl swihb ivc joqI joiq smwaux dy ip`CoN dsqwr-bMdI dI rsm 



 

vyly is`K sMgqW iek`qR huMdIAW hn [ ieh ‘B`t’ BI ausy vyly auQy A`pV jWdy hn [ dIdwr kr 
ky kpwt KulHdy hn qy iehnW dw ic`q gurU dI vifAweI krn leI aumwh ivc AwauNdw hY [ 
pihlw hI B`t au~Tdw qy AwKdw hY: 

iek min purKu iDAwie brdwqw ] 

sMq shwru sdw ibiKAwqw ] 

qwsu crn ly irdY bswvau ] 

qau prm gurU nwnk gun gwvau ]1] 

so, B`t vwro vwrI au~Tdy hn qy ‘gurU’ dI vifAweI krn leI iek iek ‘gur-ivAkqI’ dI 
vifAweI krI jWdy hn [ ijs B`t ny ikqy mu`F ivc QoVw ijhw Akwl purK dw gux gWivAw 
hY, auQy hI aus ny ‘gur-ivAkqI’ dw izkr BI kr id`qw hY ijs dy auh gux gwauxy SurU krn 
l`gw hY [ 

mhly dUjy ky 

AwE, ies ivcwr Anuswr swry B`tW dI bwxI ƒ ghu nwl vyKIey [ sveIey mhly dUjy ikAW dy 
ArMB ivc B`t ‘k`lshwr’ AwKdw hY: 

soeI purKu DMnu krqw kwrx krqwru krx smrQo ] 

siqgurU DMnu nwnku, msqik qum DirE ijin hQo ]1] 

mhly qIjy ky 

sveIey mhly qIjy ikAW dy ArMB ivc iPr iehI B`t AwKdw hY: 

soeI purKu isvir swcw, jw ky ieku nwmu AClu sMswry ] 
ijin Bgq Bvjl qwry, ismrhu soeI nwmu prDwnu ] 
iqqu nwim risku nwnku, lihxw QwipE jyn sRb isDI ] 
kiv jn kl´ sbuDI, kIriq jn Amrdws ibsœrIXw ]1] 

B`t ‘kIrq’ BI gur mihmw hI krdw hY 

ies qoN Agly B`t ‘jwlp’ dy pMjy sveIAW ivc pRq`K qOr qy gurU Amrdws jI dI hI ausqiq 
hY [ A`gy AwauNdw hY B`t ‘kIrq’ [ ies dw pihlw sveIAw sw& qOr qy gurU Amrdws jI dI 
ausqiq ivc hY [ jy B`t kIrq ny mMglwcrx vjoN Akwl purK dI kuJ ausqiq krnI huMdI, qW 
auh pihly B`t vWg pihly hI sveIey ivc Aw jWdI [ srsrI qOr qy dUjy sveIey dw pwT 
kIiqAW BulyKw l`g jWdw hY ik ieQy Akwl purK dI aupmw hY: 

Awip nrwiex klw Dwir, jg mih prvirXau ] 



 

inrMkwir Awkwru joiq, jg mMfil kirXau ] 

ieh swrw sveIAw ghu nwl pVH ky jdoN iesy hI B`t dy cauQy sveIey dIAW A^IrlIAW do 
qukW pVHIey qW id`s pYNdw hY ik B`t kIrq dy nyqRW ivc ‘Akwl purK’ qy ‘gurU Amrdws’ ie`ko 
rUp hn: 

Agm AlK kwrx purK, jo Purmwvih so khau ] 
gur Amrdws kwrx krx, ijv qU rKih iqv rhau ]4]18] 

sveIey mhly cauQy ky 

A`gy vyKIey sveIey mhly cauQy ky [ pihly hI sveIey ivc B`t ‘klshwr’ pihlW hI siqgurU 
A`gy Ardws krdw hY qy AwKdw hY: 

iek min purKu inrMjnu iDAwvau ] gur pRswid hir gux sd gwvau ] 
gun gwvq min hoie ibgwsw ] siqgur pUir jnh kI Awsw ] 

(ArQ:-  siqgur—hy siqgurU!) [ 

ieh vr mMg ky, B`t AwKdw hY—mYN aus gurU (rwmdws jI) dy gux gwauNdw hW ijs dI crnIN 
l`igAW dildR nhIN cMbVdw: 

siqguru syiv prmpdu pwXau ] AibnwsI Aibgqu iDAwXau ] 
iqsu Byty dwirdRü n cMpY ] kl´ shwru qwsu gux jMpY ] 

ies qoN AgWh 13 hI sveIAW ivc B`t ‘klshwr’ gurU rwmdws jI dI vifAweI krdw hY [ 
A`gy nl´ B`t dy 16 sveIAW ivc BI kyvl ‘gurU’ dI hI ausqiq hY [ 

‘klshwr’ B`tW dw jQydwr 

hux AwauNdy hn 13 sveIey B`t ‘gXMd’ dy, ijnHW ivc Sbd ‘vwihgurU’ sMbMDI mq-Byd hY [ 
iehnW sveIAW qy ivcwr krn qoN pihlW ieQy ieh d`s dyxw zrUrI jwpdw hY ik bwkI dy 
sveIAW ƒ BI ghu nwl piVHAW iek g`l sw& pRgt ho jWdI hY ik B`t ‘klshwr’ qoN ibnw 
hor iksy B`t ny mMglwcrx vjoN koeI quk nhIN aucwrI, is`Dy hI ‘gurU’ dI ausqiq SurU kr 
id`qI hY [ ip`Cy vWg B`t ‘k`lshwr’ ny hI pMjvyN gurU jI dI vifAweI krn vyly pihlW 
‘Akwl purK’ ƒ ismirAw hY: 

ismrM soeI purKu Aclu AibnwsI ] ijsu ismrq durmiq mlu nwsI ] 
siqgur crn kvl irid DwrM ] gur Arjun gux shij ibcwrM ]1] 

ieh g`l BI ip`Cy id`qy gey i^Awl dI pRoVHqw krdI hY ik B`t ‘klshwr’ ies jQy dw j`Qydwr 
sI; Aqy ieh swry iek`Ty iml ky gurU Arjn dyv jI pws Awey sn [ 

AsIN ieh vyK Awey hW ik B`tW dw j`Qydwr ies bwxI dw mMqv sw& ‘gur-aupmw’ d`s irhw hY 



 

[ kyvl ‘klshwr’ ny hI ‘gur-aupmw’ krn vyly ‘Akwl purK’ dI aupmw kIqI hY, auh BI 
Awpxy sveIAW dy kyvl ArMB ivc [ 

B`t gXMd dy sveIey 

AwE, hux B`t ‘gXMd’ dy sveIAW v`l [ iehnW dI vMf iqMn ih`isAW ivc hY; srsrI nzr 
mwirAW hI id`s pYNdw hY ik CMd dI cwl qy i^Awl iqMnIN QweIN vKo vK hn [ 

gXMd dy pihly ih`sy ivc kyvl ‘gur-aupmw’ hY; dUjy ih`sy dy iqMn sveIey C`f ky A^Irly dohW 
ivc iPr ‘gur-aupmw’ [ ies ih`sy dy pihly iqMn sveIAW ivc Aqy qIjy ih`sy dy sveIAW 
ivc ‘vwihgurU’ dI ausqiq AwKx dw BulyKw kyvl ies vwsqy l`gdw hY ik swih`qk qOr qy 
vDIk Koj krn dI loV hY [ 

dUjy ih`sy ivc ‘gurU’ pd dy nwil ‘vwih’, ‘siq’ Aqy ‘isrI’ pd vrq ky hyT-ilKIAW iqMn 
qukW AweIAW hn: 

(1) vwihgurU, vwihgurU, vwihgurU, vwih jIau ]1]6],2]7],3]8] 
(2) siqgurU siqgurU siqguru guibMd jIau ]4]9] 
(3) isrI gurU isrI gurU isrI gurU siq jIau ]5]10] 

ies ivc qW koeI S`k nhIN ik sveIAw nμ: 4[9[ Aqy 5[10[ ivc Sbd ‘siqgurU’ Aqy 
‘isrI gurU’ kyvl ‘gurU’ vwsqy hn [ AwE, hux iehnW sveIAW ivc kIqI geI gur-aupmw 
ƒ iDAwn nwl pVHIey: 

siqgurU siqgurU siqguru guibMd jIau ] 
bilih Cln, sbl mln, Bigœ Pln, kwn@ kuAr, 
inhklμk, bjI fMk, cVH¨ dl rivMd jIau ] 
rwm rvx, durq dvx, skl Bvx kusl krx, srb BUq, 
Awip hI dyvwiD dyv, shs muK PinMd jIau ] 
jrm krm mC kC huA brwh,  
jmunw jY kUl, Kylu KyilE ijin igMd jIau ] 
nwmu swru hIey Dwru qju ibkwr mn gXMd,  
siqgurU siqgurU siqguru guibMd jIau ]4]9] 

ies sveIey ivc kIqI geI ‘gur-aupmw’ ƒ hyT-ilKy sveIey nwl tkrwE; dohW ivc ieko 
hI qrIkw vriqAw jw irhw hY: 

pIq bsn kuMd dsn, ipRAw sihq kMT mwl,  
muktu sIis, mor pMK cwih jIau ] 
byvjIr bfy DIr, Drm AMg AlK Agm,  
Kylu kIAw AwpxY auCwih jIau ] 



 

AkQ kQw kQI n jwie qIin lok rihAw smwie,  
suqh isD rUpu DirE, swhn kY swih jIau ] 
siq swcu sRI invwsu, Awid purKu sdw quhI,  
vwihgurU vwihgurU vwihgurU vwih jIau ]3]8] 

iehnW dohW sveIAW ivc aupmw kridAW ‘sRI ik®Sn-rUp’ dw izkr kIqw igAw hY; jy pihly 
sveIey ivc (siq—) ‘gurU’ dI aupmw hY, qW dUjy ivc BI ‘gurU’ dI aupmw hY [ 

dUjy sveIey dI pihlI quk dy A`KrW v`l BI iDAwn mwrn dI loV hY [ A^Irly Sbd hn—
‘vwih jIau’ [ Sbd ‘vwih’ dw A^Ir qy iek`lw vriqAw jwxw BI zwhr krdw hY ik pihlW 
BI ies Sbd ƒ ‘gurU’ Sbd nwloN v`Krw hI vrqxw hY [ ijvyN A^Ir ivc AwiKAw hY—hy 
‘jIau’! qUM ‘vwih’ hYN, iesy qrHW pihlW BI iehI hY—hy ‘gurU’! qUM ‘vwih’ hYN [ 

gXMd dy A^Irly iqMn sveIey 

hux, AwE, ies B`t dy A^Irly iqMn sveIAW v`l [ iehnW ivc ‘vwihgurU’ dI ausqiq 
jwpdI hY, pr ip`Cy disAw jw cu`ikAw hY ik iksy BI B`t ny iehnW sveIAW ivc ‘vwihgurU’ 
dI ausqiq ƒ Awpxw muK-mMqv nhIN r`iKAw, kyvl ‘gurU’ dI aupmw kIqI hY [ 

keI s`jx ieqrwz krdy Aqy AwKdy hn ik gurU ƒ caurwsIh lK jUin dw krqw AwKxw 
gurmiq dy Anuswr nhIN hY iehnW iqMnW hI sveIAW ivc kIqI vifAweI kyvl inrMkwr qy 
FukdI hY [ ies ieqrwz vwly s`jxW dw iDAwn suKmnI swihb dI hyT-ilKI pauVI v`l 
idvwieAw jWdw hY: 

bRhm igAwnI sB isRsit kw krqw ] 
bRhm igAwnI sd jIvY nhI mrqw ] 
bRhm igAwnI mukiq jugiq jIA kw dwqw ] 
bRhm igAwnI AnwQ kw nwQu ] 
bRhm igAwnI kw sB aUpir hwQu ] 
bRhm igAwnI kw sgl Akwru ] 
bRhm igAwnI Awip inrMkwru ] 
bRhm igAwnI kI soBw bRhm igAwnI bnI ] 

nwnk bRhm igAwnI srb kw DnI ]8]8] 

iek hor g`l BI ivcwrn-jog hY [ AwE, A^Irly sveIey ƒ ghu nwl pVHIey: 

kIAw Kylu bf mylu qmwsw, vwihgurU, qyrI sB rcnw ] 
qU jil Qil ggin pXwil pUir rh´w, AMimRq qy mITy jw ky bcnw ] 
mwnih bRhmwidk rudRwidk, kwl kw kwlu, inrMjn jcnw ] 
gur pRswid pweIAY prmwrQu, sq sMgiq syqI mnu Kcnw ] 



 

kIAw Kylu bf mylu qmwsw, vwhgurU qyrI sB rcnw ]3]13]42] 

pihlI quk ivc Sbd ‘vwih’ ‘gurU’ hn, Aqy A^IrlI quk ivc ‘vwh’ ‘gurU’ [ pihlI Aqy 
A^IrlI quk dy SbdW ivc kyvl ‘vwih’ Aqy ‘vwh’ dw (i) dw &rk hY [ 

iehnW do rUpW bwry ieqrwz 

‘gurmMqR’ sMbMDI ivcwr krdy hoey iek s`jx Awpxy lyK ivc ieauN ilKdy hn:-  “jd B`t-
bwxI ƒ KojIey qW aus ivc BI do Sbd hn—‘vwihgurU’ Aqy ‘vwhgurU’ [ so, donW ivc kyhVw 
shI hoieAw? ies qoN swbq hY ik B`t Awp hI duibDw ivc nhIN pey hoey, blik hornW ƒ BI 
sMsy ivc pwauNdy ny, ikauNik do ‘gurmMqR ikvyN isD hoey?” (not:-  pwTk s`jx cyqy r`Kx ik 
AsI ipClI ivcwr ivc ‘vwih’ Aqy ‘vwh’ ƒ ‘gurU’ nwloN v`Krw inscy kr cuky hW [) 

bolI sdw bdldI 

jo s`jx iksy ‘bolI’ ƒ Aqy aus dIAW qbdIlIAW ƒ ghu nwl ivcwrdy hn, auh jwxdy hn ik 
hryk dys dI bolI smy Anuswr bdldI AweI hY [ SbdW dI Skl, iehnW dy joV, ilMg Aqy 
auhnW dw Awpo ivc rlw ky vriqAw jwxw—iehnW sBnW ivc suqy hI &rk pYNdw rihMdw hY [ 
so, jy iksy smy iksy bwxI ivc iksy Sbd (l&z) dy vKo vKry rUp, jW, vKo vKry ilMg vrqy 
hoey imlx, qW EQy ieh nhIN ikhw jw skdw ik aus bwxI dy aucwrn vwly mhW purK ‘duibDw’ 
ivc pey hoey hn [ 

audwhrx 

ies ivcwr ƒ cMgI qrHW smJx vwsqy, AwE, iek do audwhrx lY ky vyKIey: 

(1) ‘pauxu’; sMsik®q ‘pvn’ (pvn) qoN ‘paux’ pRik®q rUp hY [ sMsik®q ivc ieh Sbd 
‘puilMg’ (Masculine Gender) hY; pRwik®q ivc BI puilMg hI irhw hY, Aqy purwxI pMjwbI 
ivc BI kuJ smw puilMg hI irhw [ pr shjy shjy ieh iesqRI ilMg (Feminine Gender) 
ivc vrqIxw SurU hoieAw; Aw^r A`j k`l ieh mukMml qOr qy iesqRI ilMg Sbd hY [ 

“pvxu gurU pwxI ipqw”—ieQy ‘pvxu’ (paux) puilMg hY [ ‘kMnI bujy dy rhw, ikqI vgY 
paux’—ieQy Sbd ‘paux’ iesqRI ilMg ho igAw, BwvyN ies dy rUp ivc koeI &rk nhIN 
AwieAw [ 

(2) ‘ryxu’, ieh Sbd BI sMsik®q dw ‘ryrwu’ hY; EQy ieh puilMg Aqy iesqRI ilMg dohW ivc hI 
vriqAw jWdw hY [ purwxI pMjwbI ivc ieh kyvl iesqRI ilMg rih igAw [ inrw iehI nhIN 
rUp vI cwr ho gey—ryxu, ryx, rynu, ryn [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc keI pRmwx iehnW sMbMDI iml skdy hn [ 

(3) ies ivcwr dy sbMD ivc hyT-iliKAw Slok bhuq suAwdlw hovygw: 



 

nwnk icMqw miq krhu icMqw iqs hI hyie ] 
jl mih jMq aupwieAnu iqnw iB rojI dyie ]... 
ivic aupwey swierw iqnw BI swr kryie ] 
nwnk icMqw mq krhu icMqw iqs hI hyie ]1]18] (slok m: 2, rwmklI kI vwr m: 3 

ies Slok dI pihlI Aqy A^IrlI quk ivc kyvl Sbd ‘miq’ Aqy ‘mq’ dI (i) dw hI &rk 
hY [ ikauN? ies vwsqy ik qdoN bolI ivc ies Sbd dy dovyN joV (‘miq’ Aqy ‘mq’) pRclq 
sn [ 

(4) mrxu muxsw sUirAw hku hY jo hoie mrin prvwxo ] 
    sUry syeI AwgY AwKIAih drgh pwvih swcI mwxo ] . . .  
    mrxu muxsW sUirAw hku hY jo hoie mrih prvwxo ]3]2] (vfhMs m: 1, AlwhxIAw 
ieQy BI pihlI Aqy A^IrlI quk ivc kyvl Sbd ‘mrin’ Aqy ‘mrih’ dy ‘n’ Aqy ‘h’ dw 
&rk hY [ kwrn auhI hY ik dovyN rUp pRclq sn [ 

(5) sMsik®q Sbd ‘DnX’ (DNX) dy pMj rUp purwxI pMjwbI ivc pRclq sn [ iehnW dy 
vrqx ivc BI koeI iBMn-Byd nhIN sI; iek vcn, puilMg, iesqRI ilMg, sB vwsqy ieko ijhy 
vrqy jWdy hn: 

kuJ pRmwx: 

DMin su Qwnu DMin Eie Bvnw jw mih sMq bswry ] 
jn nwnk kI srDw pUrhu Twkur Bgq qyry nmskwry ]2]9]40] . . . (DnwsrI m: 5 
Dnu su mwxs dyhI pweI ijqu pRiNB ApnY mYil lIE ] 
DMn su kiljugu swDsMig kIrqnu gweIAY nwnk nwmu ADwru hIE ]4]8]47]  (Awsw m: 5 
Dnu Ehu msqku Dnu qyry nyq ] Dnu Eie Bgq ijn qum sMig hyq ]1]104]173](gauVI m: 5 

koeI duibDw nhIN 

ies ivcwr qoN sw& is`D hY ik ijvyN ieh au~pr id`qy Sbd smy-Anuswr rUp vtwauNdy gey, ievyN 
Sbd ‘vwh’ ny BI dUjw rUp ‘vwih’ lY ilAw Aqy B`t iehnW dohW rUpW ƒ vrqx vyly iksy 
‘duibDw’ ivc nhIN pey, qy nwh hornW ƒ iksy sMsy ivc pw gey hn [ 

kwhlI A`gy toey 

sRI gurU gRMQ swihb ivc 6 gur-mhlW qoN Cut hor BI keI ArSI ivAkqIAW dI bwxI drj hY 
[ iek qW, iehnW ivcoN bhuq swry pMjwb qoN bwhr dy rihx vwly hox kr ky iehnW dI bwxI 
pMjwbIAW vwsqy kuJ kTn hY, dUjy, aus vyly dI pMjwbI bolI BI kuJ hor FMg dI sI, ijs ƒ 
hux smJx vwsqy ^ws au~dm dI loV pRqIq ho rhI hY [ so, sRI gurU gRMQ swihb dI swrI bwxI 
dy ArQ-Bwv ƒ smJx ivc keI mq-Byd pYdw ho rhy hn [ 



 

hryk s`jx dI Awpo AwpxI imnhq, Koj qy ividAw dy ADwr qy ieh mq-Byd qW itky hI 
rihxy hn, pr jy ivdvwn s`jx imlvIN ivcwr nwl hMBlw mwrn, qW Swied mOjUdw vD-rhI 
ivKypqw kw&I h`d q`k Gt jwey [ pr ieh g`l qW fwFI Ascrj qy kwhlI vwlI jwpdI hY, 
ik ies pwsy luVINdw sWJw bl vrqx dy QW kuJ s`jx AwpxI iek-pwsI ivcwr dy Awsry ieh 
S`k SurU kr dyx ik ijs ijs bwxI ƒ auh mOjUdw pMjwbI bolI dy ADwr qy gurmiq-Anuswr 
nhIN idRV kr sky, auh Swied imlwvt hY [ kOm dw iDAwn gurmiq-Koj vl lwauxw—ieh 
iek SlwGw Xog au~dm hY, pr ies Koj ivc l`gy hoey ipAwirAW ƒ ieh cyqw BI r`Kxw cwhIdw 
hY ik ies bwxI dI bolI A`j qoN cwr pMj sO swl pihlW dI hY, ies dI sPl Koj qW hI ho 
skdI hY jy swih`qk qOr qy kIqI jwey [ 

ieh g`l BI kuJ gu`JI-iCpI nhIN hY ik swih`q dI Koj dy FMg AsI lok p`Cm qoN hux is`K rhy 
hW, swfy dys ivc ieh irvwj nhIN sI [ so, jy ies nvIN rOSnI vwly ivdvwn s`jx ies mhwn 
v`fy kMm ƒ Awpxy h`Q ivc lYx, qW inrsMdyh ieh iek au~cI syvw hovygI [ 

ivAwkrixk vMngI 

B`tW dy sveIAW dI Koj krn vwly keI s`jxW vloN ieh i^Awl prgt kIqy jw rhy hn ik 
ies bwxI ivc ‘gurU’ dI, ‘gur-ivAkqI’ dI aupmw hY gurmiq dw ieh mnorQ nhIN hY [ 

AwE, ies AMk ivc iesy g`l qy ivcwr krIey [ ieh qW d`isAw jw cuikAw hY ik purwqn 
pMjwbI ivc ivAwkrixk inXm kuJ hor qrHW dy sn, auhnW ivcoN ie`k inXm ƒ (ijs dI ies 
ivcwr ivc loV pYxI hY) smJwaux vwsqy pihlW kuJ pRmwx audwhrx vloN id`qy jWdy hn: 

(1) rwmu JurY dl mylvY, AMqir blu AiDkwr ] 
 . .  bMqr kI sYnw syvIAY, min qin juJu Apwru ]25] . . . . (slok vwrW qy vDIk, m: 1 

(pR:) kOx JurY? 
(au) rwm [ ‘rwmu’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(2) nwnk dunIAw kYsI hoeI ] swlku imqu n rihE koeI ]5] . . . . (slok vwrW qy vDIk, 
m: 1 

(pR:) kOx nw rihAw? 
(au) koeI ‘imqu’ [ ‘imqu’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(3) jo isru sweI nw invY so isru kIjY kWie ] 
 . . kuMny hyiT jlweIAY bwlx sMdY Qwie ]72] . . . . (slok PrId jI 

(pR) kOx nw invY? 
(au) jo ‘isru’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(4) PrIdw Kwlku Klk mih, Klk vsY rb mwih ] 



 

 . . mMdw iks no AwKIAY, jW iqsu ibnu koeI nwih ]75] . . . . (m: 5, slok PrId jI 

(pR) kOx vsY? 
 . . ‘Kwlku’ [ ‘Kwlku’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(5) jwicku nwmu jwcY jwcY ] 
 . . srb Dwr srb ky nwiek, suK smUh ky dwqy ]1]rhwau]2] . . . . (kilAwnu m: 5 Gru 
1 

(pR) kaux jwcY? 
(au) ‘jwicku’ [ ‘jwick’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(6) myrw mnu swD jnW imil hirAw ] 
 . . hau bil bil, bil bil swD jnW kau, imil sMgiq pwir auqirAw ]1]rhwau]1] 

(kwnVw m: 4 Gru 1 
(pR) kOx hirAw (hoAw)? 
(au) myrw ‘mnu’ [ ‘mnu’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(7) hir ibnu ikau rhIAY duKu ibAwpY ] 
 . . ijhvw swdu n, PIkI rs ibnu ibnu pRB kwlu sMqwpY ]1]rhwau ]2] . . . . (swrg m: 1 
Gru 

(pR:) kOx sMqwpY? 
(au) ‘kwlu’ [ ‘kwlu’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

(pR) kOx ibAwpY? 
(a) ‘duKu’ [ ‘duKu’ krqw kwrk, ie`k-vcn [ 

aupr-id`qy pRmwxW ivc l&z ‘rwmu’, ‘imqu’, ‘isr’, ‘Kwlku’ ‘jwicku’, ‘mnu’, ‘kwlu’ 
Aqy ‘duKu’ ivAwkrx Anuswr ‘krqw kwrk’, ie`k-vcn hn [ ieh swry hI mukqw-AMq 
puilMg BI hn, hryk dy AMq ivc (  u) hY [ 

krqw kwrk ie`k vcn dw ichn (  u): 

not:-  ieh AMqlw (  u) mukqw-AMq puilMg SbdW dy krqw kwrk ie`k-vcn dw ichn hY [ 

AwE, hux vyKIey, ieh inXm mn-GVq hI hY, jW bolI dy ieiqhws nwl ies dw koeI fUMGw 
sMbMD hY [ 

sMsik®q DwqU ‘Xw’ (Xw) dw ArQ hY ‘jwxw’ [ vwk ‘rwm jWdw hY’ ƒ sMsik®q ivc AsI ieauN 
ilKWgy [ 

rwmwy Xwiq (rwmo Xwiq) 



 

sMsik®q ivc krqw kwrk ie`k-vcn dw ichn ‘s`’ (:) hY, jo keI QweIN iksy l&z dy AMq 
ivc ‘a’ (  u) bx jWdw hY [ ijs A`Kr ƒ pMjwbI ivc AsI mukqw-AMq AwKdy hW, sMsik®q 
ivc aus dy AMq ivc ‘A’ (A) smiJAw jWdw hY, ‘rwm’ (rwm) Sbd dy AMqly ‘m’ (m) dy 
ivc ‘A’ (A) BI Swml hY [ 

‘rwmwy Xwiq (rwmo Xwiq)’ Asl ivc pihlW ieauN hY: rwm: Xwiq (rwm Xwiq) [ 

rwm: (rwm:) dw AMqlw ichn ‘a’ (  u) bx ky l&z ‘rwm’ (rwm) dy AMqly ‘A’ (A) dy nwl 
iml ky ‘E’ (Awy) bx jWdw hY, qy swrw vwk ‘rwmwy Xwiq  (rwmo Xwiq)’ ho igAw hY [ 

pr ‘pRwik®q’ ivc A`KrW dy AMqly ‘A’ dI v`KrI hsqI nhIN mMnI geI [ so (:) dy (  u) 
bxn qy, ieh (  u) pihly A`Kr dy nwl is`Dw hI vriqAw igAw [ sMsik®q dw Sbd ‘rwmwy’ 
(rwmo) pRwik®q ivc ‘rwmu’ (rwmu) ho igAw [ 

sMsik®q dy keI SbdW dw mu`Flw ‘X’ (X), pRwik®q Aqy pMjwbI ivc ‘j’ (j) bx igAw, 
ikauNik ‘j’ Aqy ‘X’ dw au~cwrn-AsQwn ie`ko hI hY (jIB ƒ qwlU dy nwl lgwauxw), ijvyN: 

Xv (Xv),—jauN [ 

Xmunw (Xmunw)—jmunw [ 

X< (Xgs)—j`g [ 

Xiq (Xiq)—jqI [ 

iesy qrHW vwk ‘rwmwy Xwiq (rwmo Xwiq)’ dy ‘Xwiq’ dw ‘X’ ‘j’ bx ky swrw vwk pRwik®q 
ivc ieauN ho igAw: 

rwmu jwid (rwmu jwid) [ 

ieh vwk purwqn pMjwbI ivc ‘rwmu jWdw’ bx igAw [ 

ies swrI ivcwr qoN AsI ieh vyK ilAw hY ik ieh (  u) bolI dy ieiqhws ivc iek ^ws mu`l 
r`Kdw hY [ 

gurU nwnk Akwl purK dw rUp: 

AwE, hux ies inXm dI shYqw nwl ‘sRI muK bwk´’ sveIAW dw ghu nwl pwT krIey [ 

(1) jnu nwnku Bgq, dir quil bRhm smsir, eyk jIh ikAw bKwnY ] 
     hW ik bil bil bil bil sd bilhwir ]1] 

(2) DMin DMin qy DMin jn, ijh ik®pwlu hir hir BXau ] 
     hir guru nwnku ijn prisAau, is jnm mrx duh Qy rihE ]5] 

(3) bilE crwgu AMD´wr mih, sB kil auDrI iek nwm Drm ] 



 

     pRgtu sgl hir Bvn mih, jnu nwnku guru pwrbRhm ]9] 

hryk sveIey ivc pihlW Akwl purK dI vifAweI kr ky AMq ivc gurU Arjn swihb jI gurU 
nwnk dyv jI ƒ aus Akwl purK dy ‘smsir’, ‘quil’ dsdy hn [ A^Irly sveIey ivc 
Awp &urmWdy hn: 

pwrbRhm dw rUp, aus dw ‘jnu’ gurU ‘nwnku’ swry BvnW ivc pRgt hY, (gurU nwnk) ‘AMD´wr 
mih’ ‘crwgu’ ‘bilE’ hY [ 

not:-  KojI ivdvwn s`jx iehnW 9 hI sRI muK bwk´ sveIAW ƒ do cwr vwrI ghu nwl pVH ky 
vyKx [ ieQy gurU nwnk dyv jI ƒ Akwl purK dw rUp AwK AwK ky gurU nwnk swihb jI dw 
nwauN lY lY ky auhnW dI vifAweI kIqI geI hY [ 

B`tW ny BI AwpxI bwxI ivc iehI kMm kIqw hY [ dohW dw mnorQ ie`ko hI hY [ 

hor BI keI QweIN Aijhy pRmwx: 

gurU nwnk dyv jI ƒ Aqy gurU ƒ kyvl iehnW sveIAW ivc hI pwrbRhm dy ‘quil’ nhIN 
AwiKAw igAw, hor BI keI QW bwxI ivc ieho ijhy pRmwx imldy hn; vMngI vjoN kuJ hyT ilKy 
jWdy hn: 

BYrau m: 5 

siqguru myrw bymuhqwju ] siqgur myry scw swju ] 
siqguru myrw sBs kw dwqw ] siqguru myrw purKu ibDwqw ]1] 
gur jYsw nwhI ko dyv ] ijsu msqik Bwgu so lwgw syv ]1]rhwau]... 
ijin guru syivAw iqsu Bau n ibAwpY ] ijin guru syivAw iqsu duKu n sMqwpY ] 
nwnk soDy isMimRiq byd ] pwrbRhm gur nwhI Byd ]4]11]24] 

Bwv 
pwrbRhm Aqy gurU ivc Byd nhIN hY [ 

sUhI mhlw 5 

ijs ky isr aUpir qUM suAwmI, so duKu kYsw pwvY ] 
boil n jwxY mwieAw mid mwqw mrxw cIiq n AwvY ]1]... 
igAwnu iDAwnu ikCu krmu n jwxw, swr n jwxw qyrI ] 
sB qy vfw siqguru nwnku, ijin kl rwKI myrI ]4]10]57] 

sUhI mhlw 5 

siqgur pwis bynμqIAw, imlY nwmu ADwrw ] 
quTw scw pwiqswhu, qwpu gieAw sMswrw ]1]... 



 

sBy ieCw pUrIAw, jw pwieAw Agm Apwrw ] 
guru nwnku imilAw pwrbRhmu, qyirAw crxw kau bilhwrw ]4]1]47] 

gauVI pUrbI m: 4 

qum dieAwl srb duK BMjn, iek ibnau sunhu dy kwny ] 
ijs qy qum hir jwny suAwmI, so siqguru myil myrw pRwny ]1] 
rwm hm siqgur pRwrbRhm kr mwny ]  
hm mUV mugD AsuD miq hoqy, gur siqgur kY bcin hir hm jwny ]1]rhwau]18]56] 

gauVI m: 5 
gur kw sbdu lgo min mITw ] pwrbRhmu qw qy moih fITw ]3] 
guru suKdwqw guru krqwru ] jIA pRwx nwnk guru ADwru ]4]107] 

gauVI m: 5 mwJ 

Bey ik®pwl gusweIAw, nTy sog sMqwp ] qqI vwau n lgeI, siqguir rKy Awip ]3] 
guru nwrwiexu, dXu guru, guru scw isrjxhwru ]  
guir quTY sB ikCu pwieAw jn nwnk sd bilhwr ]4]2]170] 

mlwr m: 4 

siqguru hir hir nwmu idRVwvY ]  
hir bolhu gur ky isK myry BweI hir Baujlu jgqu qrwvY ]1]rhwau]  
jo gur kau jnu pUjy syvy, so jnu myry hir pRB BwvY ] 
hir kI syvw siqguru pUjhu, kir ikrpw Awip qrwvY ]2]... 
siqguru dyau prqiK hir mUriq, jo AMimRq bcn suxwvY ] 
nwnk Bwg Bly iqsu jn ky, jo hir crxI icqu lwvY ]5]4] 

gurU rwmdws swihb jI dy auprly Sbd dy nwl B`t mQurw jI dw hyT-iliKAw sv`eIAw (jo 
Awp ny sRI gurU Arjn swihb jI dI aupmw ivc aucwirAw hY) rqw ghu nwl pVHIey qW Sbd 
‘prqiK hir’ ikAw suAwdlw sWJw Bwv prgt krdy hn: 

Drin ggn nv KMf mih joiq sÍrUpI rihE Bir ] 
Bin mQurw kCu Bydu nhI guru Arjun prqK´ hir ]7]19] (sveIey mhly pMjvy ky, mQurw jI 

isrI rwgu m: 5 

myry mn gur jyvfu Avru n koie ] 
dUjw Qwau n ko suJY gur myly scu soie ]1]rhwau] 
sgl pdwrQ iqsu imly, ijin guru ifTw jwie ] 
gur crxI ijn mnu lgw, sy vfBwgI mwie ] 



 

guru dwqw, smrQu guru, guru sB mih rihAw smwie ] 
guru prmysru pwrbRhmu, guru fubdw ley qrwie ]2] 
ikqu muiK guru swlwhIAY, krx kwrx smrQu ] 
sy mQy inhcl rhy, ijn guir DwirAw hQu ] 
guir AMimRq nwmu pIAwilAw, jnm mrn kw pQu ] 
guru prmysru syivAw, BY BMjnu duK lQu ]3]20]90] 

not:-  ies swry Sbd dI hryk quk ƒ ghu nwl pVHo ‘rhwau’ dI quk ivc ‘gur’ dI ausqiq 
SurU kIqI hY, ies dy Anuswr swry Sbd ivc ‘gurU’ dI aupmw hY, Aqy ‘gurU’ ƒ ‘dwqw’, 
smrQu’, ‘krx kwrx smrQu’, ‘prmysru’, ‘pwrbRhmu’, ‘sB mih rihAw smwie’ AwiKAw 
hY [ 

gurU gRMQ swihb ivc ‘gurU’ ƒ ‘smrQu, prmysru, pwrbRhmu’ AwKx vwly sYNkVy Sbd imldy 
hn, pwTk Awpxy vwsqy Awp vyK lYx [ jy siqgurU jI dy Awpxy muKwribMd qoN aucwry hoey 
SbdW ivc ‘gurU’ ƒ ieh pdvI iml skdI hY qy gurmiq dy Anuswr hY, qW B`tW dw siqgurU jI 
ƒ iehI pdvI dyxw gurmiq dy ivru`D nhIN ho skdw [ 

so ies auprlI ivcwr qoN ieh pRq`K hY ik B`tW dy sveIey ivc kyvl ‘siqgurU’ dI vifAweI 
hY [ jo l&z ‘vwihgurU’ ieQy vrqy gey hn, ieh iek swbq l&z nhIN, do l&z hn—
‘vwih’ jw ‘vwh’ Aqy ‘gurU’ [ 

Bwg—5 

‘vwihgurU’ gurmMqR bwry 

vwihgurU gurmMqR hY, jip haumY KoeI ] 
Awpu gvwey Awip hY, gux guxI proeI ]2]13] 
vydu n jwxY Bydu ikhu, sysnwgu n pwey ] 
vwihgurU swlwhxw, gurusbdu Alwey ]13]9] 
inrMkwru Awkwru kir, joiq srUpu AnUp idKwieAw ] 
vyd kqyb Agocrw, vwihgurU gur sbdu suxwieAw ]17]12] 
Drmswl krqwr puru, swD sMgiq sc KMfu vswieAw ]  
vwihgurU gur sbdu suxwieAw ]1]24] . . . . (vwrW, BweI gurdws jI 

‘gurmMqR’ gurU gRMQ swihb ivc 

swDwrn qOr qy ieh i^Awl bixAw hoieAw sI ik iehI ‘gurmMqR’ B`tW dy sveIAW ivc BI 
imldw hY [ pr ijnHW s`jxW ny B`tW dy sveIAW ƒ KMfn krn dw Awhr ArMiBAw, auhnW ƒ 
Swied ieh loV BI pRqIq hoeI ik ‘gurmMqR’ bwxI ivc koeI hor QW BI iml sky [ so, ieh 
s`jx Awm qOr qy hyT ilKy do pRmwx hI pyS krdy hn: 



 

(1) vymuhqwjw vyprvwh nwnk dws khhu gur vwhu ]4]21] . . . . (Awsw m: 5 

(2) vwhu vwhu gurisK inq krhu gur pUry vwhu vwhu BwvY ] 
     nwnk vwhu vwhu jo min iciq kry iqsu jmkMkru nyiV n AwvY ]2]1] 

(m: 3, gUjrI kI vwr m: 3 

ies pusqk dy ipCly Bwg ivc BI AsI dyK Awey hW ik B`tW dy sveIey ivclw l&z ‘vwih’ 
Aqy ‘gurU’ AkwlpurK-vwck nhIN hY [ BweI gurdws jI dI bwxI ivc pRq`K vriqAw hoieAw 
‘gurmMqR’ pRvwn krnoN auhnW s`jxW ƒ ieh ieqrwz hY ik gurU gRMQ swihb ivc nwh imilAW 
‘gurmMqR’ ƒ gupq r`Kx dw doS AwauNdw hY [ 

ieqrwz Ajy BI kwiem 

pr ieh ieqrwz qW hux BI nhIN imitAw [ jy ‘vwhgur’ gurmMqR Qwp BI leIey qW BI ieh 
bwxI qW gurU Amrdws jI dI hY [ gurU nwnk swihb Aqy gurU AMgd swihb ny iPr BI gupq 
hI r`K ilAw [ auN\ jy rqw DIrj nwl ivcwr kIqI jwey, qW iehnW dohW pRmwxW ivcoN gurmMqR 
‘vwhgur’ bxdw hI nhIN hY [ pihly pRmwx ivc l&z ‘gur vwhu’ hY, jy ies ƒ aultwieAW 
hI ‘vwhgur’ bxwauxw hY, qW AslI quk ivc qW iPr BI gurmMqR gupq hI irhw [ dUjy pRmwx 
ivcoN gurmMqR ‘vwhu gur’ bxwauxw qW pRq`K qOr qy klipq jqn id`s irhw hY [ ies ‘vwr’ 
ivc mhly qIjy dy ieh bhuq swry Slok hn, ijnHW ivc l&z ‘vwhu vwhu’ Awey hn; hr QW 
l&z ‘vwhu’ do vwrI hY, ArQ hr QW dohW dw iek`Tw imlvW hY, Bwv, is&iq-swlwh’ [ 
kyvl ies iek`ly QW iehnW l&zW ƒ pwV dyxw Pbdw nhIN hY [ jy kyvl iehnW dohW qukW ƒ 
hI ivcwrIey qW ArQ ieauN bxdw hY: 

pUry gurU ƒ ‘vwhu vwhu’ (Bwv, is&iq-swlwh) BwauNdw hY; hy nwnk! jo (mnu`K) mn ivc ic`q 
ivc “vwh vwhu” krdw hY, jmkMkr aus dy nyVy nhIN AwauNdw, (qW qy) hy guris`Ko! inq sBy 
“vwhu vwhu” krhu [ 

‘gur vwhu’ dw ArQ 

pihly pRmwx ivc dy l&z “gur vwhu” dw ArQ smJx vwsqy pwTkW dy swhmxy do pRmwx r`Ky 
jWdy hn: 

auJiV Buly rwh guir vyKwilAw ] siqgur scy vwhu scu smwilAw ]24] (mwJ kI vwr m: 1 
vwhu vwhu siqguru purKu hY, ijin scu jwqw soie ] 
ijqu imilAY iqK auqrY, qnu mnu sIqlu hoie ] 
vwhu vwhu siqguru siq purKu hY, ijs no smqu sB koie ] 
vwhu vwhu siqguru inrvYru hY, ijsu inMdw ausqiq quil hoie ] 
vwhu vwhu siqguru sujwxu hY, ijsu AMqir bRhmu vIcwru ] 
vwhu vwhu siqguru inrMkwru hY, ijsu AMq n pwrwvwru ] 



 

vwhu vwhu siqgurU hY, ij scu idRVwey soie ] 
nwnk siqguru vwhu vwhu, ijs qy nwmu prwpiq hoie ]2] . . .(slok m: 4, vwrW qy vDIk 

ieh dUjy pRmwx dIAW pihlIAW s`q qukW ivc l&z ‘siqguru’ ivAwkrx Anuswr krqw 
kwrk, iek-vcn (Nominative Case, Singular Number) hY, ik®Aw (verb) “hY” dw ieh 
l&z ‘krqw’ (subject) hY [ ies qrHW iehnW qukW dw ArQ ieauN hY: 

DMn hY siqgurU purKu ijs ny aus s`cy hrI ƒ jwx ilAw, DMn hY DMn hY siqgurU inrvYr ijs ƒ 
inMdw ausqiq ie`ko ijhI hY, DMn hY siqgurU inrMkwr (-rUp) ijs dw AMq nhIN pwieAw jWdw.... 
[ 

pr A^IrlI quk ivc dw l&z ‘siqgur’ krqw kwrk nhIN hY, ies dw rUp bdl igAw hY; 
nwh hI ieQy ik®Aw “hY” imldI hY [ quk dw ArQ krn leI, AwE, qRYvy pRmwx iek`Ty 
pVHIey: 

(1) nwnk dws khhu gur vwhu ] 

(2) siqgur scy vwhu scu smwilAw ] 

(3) nwnk siqgur vwhu vwhu ijs qy nwmu prwpiq hoie ] 

iehnW iqMnW hI qukW ivc l&z ‘gur’ mukqw-AMq hY, iehnW dw ‘kwrk’ ie`ko hI hY, ArQ 
ieauN bxygw: 

(3) hy nwnk! siqgur (ƒ) vwhu vwhu (Bwv, DMn DMn) (khhu), ijs (siqgur) qy nwmu prwpiq 
hoie [ 

(2) scy siqgur (ƒ) vwhu (Bwv, DMn) (khhu) (ijin) scu smwilAw [ 

iesy qrHW 
(1) hy nwnk dws! gur (ƒ) vwhu (Bwv, DMn) khhu [ 

jy ‘gur vwhu’ ƒ aultwieAW gurmMqR iml skdw hY, qW ‘siqgur vwhu’ ƒ aultwieAW BI 
gurmMqR hI bx jwxw cwhIdw hY, ikauNik ‘gurmMqR pRboD’ pusqk ivc ieh s`jx l&z ‘gur’ 
Aqy ‘siqgur’ (mukqw-AMq) ƒ Akwl-vwck kihMdy hn, Aqy l&z ‘guru’ ‘siqguru’ ƒ dsW 
gurW dw vwck AwKdy hn [ 

inXm auh jo hr QW Fu`k sky 

pr inXm auh hI mMny jw skdy hn, jo swihqk qOr qy bolI ivc myl KWdy hox, Aqy hr QW 
Fu`k skdy hox [ jy l&z ‘gur’ (mukqw-AMq) ƒ Akwl boDk Aqy ‘guru’ (  u -AMq) ƒ gurU-
boDk mMn leIey qW l&z ‘guir’ (i-AMq) dw kIh ArQ krWgy? inrw iehI nhIN, sYNkVy 
mukqw-AMq puilMg Sbd iehnW iqMnW rUpW ivc imldy hn [ vMngI dy qOr qy lvo, ipr, Gr, 



 

igRh, sbd, jl, hukm: 

(1) ipr, ipru, ipir . . (2) Gr, Gru, Gir 

(3) igRh, igRhu, igRih . . (4) sbd, sbdu, sbid 

(5) jl, jlu, jil . . (6) hukm, hukmu, hukim 

iesy qrHW 

(7) gur, guru, guir [ 

kwrk-ichn (Case Terminations) lgwieAW l&zW dy Awpxy inj-ArQ nhIN bdl skdy 
[ 

pRmwx: 

(1) muMDy ‘ipr’ ibnu ikAw sIgwru ]rhwau ]13] . . . . (isrI rwgu m: 1 

    ‘ipr’ rIswlU qw imlY, jw gur kw sbdu suxI ]2]10] . . . . (isrI rwgu m: 1 

    ‘ipir’ CoifAVI suqI, ‘ipr’ kI swr n jwxI ]1]4] . . . . (quKwrI m: 1 CMq 

(2) ‘Gr’ mih ‘Gru’ jo dyiK idKwvY ]5]4] . . . . (bsMqu m: 1 AstpdIAw 

     ‘Gir’ vru shju n jwxY Cohir, ibnu ipr nId n pweI hy ]1]3] . . . (mwrU solhy m: 1 

(3) ‘igRh’ rwj mih nrku, audws kroDw ]2]1]7] . . . . (mwrU m: 5 AMjulIAw 

    ‘igRhu’ vis guir kInw, hau Gr kI nwir ]1]4] . . . . (sUhI m: 5 

    ‘igRih’ lwl Awey, purib kmwey, qw kI aupmw ikAw gxw ]4]4] . . (rwmklI m: 5 CMq 

(4) ‘sbd’ syqI mnu imilAw, scY lwieAw Bwau ]25] 

     gur kw ‘sbdu’ rqMnu hY, hIry ijqu jVwau ]25] . . . . (rwmklI Anμdu m: 3 

    ‘sbid’ mrih, sy mrxu svwrih ]3]23] . . . . (mwrU solhy m: 3 

(5) ‘jl’ ibnu ipAws n auqrY, Cutik jWih myry pRwn [2]13] . . . (m: 3 mlwr kI vwr 

    ‘jlu’ mQIAY, ‘jlu’ dyKIAY BweI, iehu jgu eyhw vQu ]5]2] .(soriT m: 1, 
AstpdIAw 

    ‘jil’ mil kwieAw mwjIAY, BweI BI mYlw qnu hoie ]5]4] . (soriT m: 1, AstpdIAw 

(6) ‘hukm’ kIey min Bwvdy, rwih BIVY AgY jwvxw ]14] . . . . (Awsw dI vwr m: 1 

    ‘hukmu’ krih mUrK gwvwr ]4]3] . . . . (bsMq m: 1 

    ‘hukim’ clwey scu nIswnW ]5]2]19] . . . . (mwrU solhy m: 1 



 

iesy qrHW 
    ‘gur’ kI syvw cwkrI mnu inrmlu suKu hoie ]6]12] . . . . (isrI rwgu m: 1 

    ‘guru’ ifTw qW mnu swDwirAw ]7] . . . . (sqw blvMf vwr 

    ‘guir’ AMksu sbdu dwrU isir DwirE, Gir mMdir Awix vsweIAY ]1]6] . . (bsMqu m: 4 

pusqk dw Awkwr v`fw ho jwx dy fr qy, ieQy iehnW l&zW dI ivAwkrixk bxqr qW 
smJweI nhIN jw skdI; pr hyTW B`tW dy sveIAW ivcoN kuJ pRmwx id`qy jWdy hn, ijnHW ƒ ghu 
nwl pVH ky pwTk jn ieh vyK lYxgy ik ivAwkrx dy jo inXm siqgurU jI dI AwpxI bwxI 
ivc imldy hn, auhI inXm B`tW dI bwxI ivc BI vrqy hoey imldy hn [ 

gurbwxI Aqy B`t bwxI ivc 

auhI ivAwkrixk inXm 

puilMg, krqw kwrk, iek-vcn: 

 (1) rwju jogu mwixE bisE ‘inrvYru’ irdMqir ]6] 

 (2) sRI ‘gurU rwju’ Aibclu Atlu Awid puriK PurmwieE ]7] . . (sveIey mhly pihly ky 

 (3) soeI ‘purKu’ DMnu krqw kwrxu krqwru krxu smrQo ]1] 

 (4) qU qw jink rwjw ‘Aauqwru’... ]3] 

 (5) hir prisE klu smulvY jn ‘drsnu’ lhxy BXO ]6] 

 (6) ‘guru’ nviniD drIAwau jnm hm kwlK DovY ]10] . . . . (sveIey mhly dUjy ky 2 

 (7) iqqu nwim risku ‘nwnku’... ]1] 

 (8) soeI ‘nwmu’ AClu ‘Bgqh’ ‘Bv qwrxu’ Amrdws gur kau PuirAw ]3] 

 (9) ‘nwmu’ isromix srb mY Bgq rhy ilv Dwir ]6] . . . . (sveIey mhly qIjy ky 3 

(10) ‘guru’ ijn@ kau supRsMnu ‘nwmu’ hir irdY invwsY ]11] 

(11) kchu ‘kMcnu’ BieAau sbdu gur sRvxih suixE ]2]6] . . .(sveIey mhly cauQy ky 4 

(12) ‘guru’ Arjunu purKu pRmwxu pwrQau cwlY nhI ]1]sorTy] 

(13) guru Arjunu, Gir gur rwmdws AprMpru bIxw ]3] 

(14) Bin mQurw kCu Byd nhI guru Arjunu prqK´ hir ]7]19] 

(15) hirbMs jgiq jsu sMcr´au su ‘kvxu’ khY sRI guru muXau ]1] . (svIeey mhly pMjvy ky 
5 



 

sMbMDkW dy nwl mukqw-AMq rUp: 

‘gur ibnu’ Goru AMDwru gurU ibnu smJ n AwvY ] 
gur ibnu suriq n isiD gurU ibnu mukiq n pwvY ] . . . . (sveIey mhly cauQy ky, nl´ 

‘gur ky’ bcn siq jIA Dwrhu ] mwxs jnmu dyh insœwrhu ]1] (sveIey mhly cauQy ky, gXMd 
prqwpu sdw ‘gur kw’ Git Git prgwsu BXw jsu jn kY ]4] .(sveIey mhly cauQy ky, 
gXMd 

sMbMD kwrk, iek-vcn (mukqw-AMq): 

kib kl sujsu gwvau ‘gur nwnk’ rwju jogu ijin mwixE ]3] . . . . (sveIey mhly phly 
ky, kl´ 
gur nwnk sujsu—gurU nwnk dw sohxw js [ 

sMswir sPlu gMgw ‘gur drsnu’ prsn prm pivqR gqy ] 
jIqih jm loku piqq jy pRwxI hir jn isv gur g´win rqy ]2] (sveIey mhly cauQy ky, 
gXMd 
gur drsnu—gurU dw drsn [ gur g´win—gurU dy igAwn ivc [ 

qY qw hdriQ pwieE mwnu syivAw guru prvwnu swiD Ajgru ijin kIAw aunmwnu ] 
hir hir drs smwn Awqmw vMq igAwn jwxIA Akl giq gur prvwn ]5] 

(sveIey mhly dUjy ky, kl´ 

not:-  pihlI quk ivc ‘guru prvwnu’ krm kwrk, iek-vcn hY; so (  u-AMq) hY [ dUjI 
quk ivc: 

gur prvwn Akl giq—prvwn gurU dI gUJ gqI [ 

l&z dw AslI ArQ auhI rhygw: 

ies Bwg dI ivcwr ivc AsI ieh smJ cuky hW ik koeI l&z kyvl kwrk-ichn dy bdlx 
nwl Awpxy AslI ArQ qoN nhIN ault skdw [ so, l&z ‘gur’ dw ArQ ‘Akwl purK’ 
kyvl ies vwsqy nhIN bx skdw ik ieh mukqw-AMq hY [ pMjwbI ivc l&z ‘gur’ mukqw-
AMq hY, ivAwkrixk sMbMD dy kwrx kdy ieh ‘guru’ Aqy kdy ‘guir’ bx jWdw hY [ AsW ieh 
BI vyK ilAw hY ik s`jx jnW dy id`qy hoey pRmwxW ivcoN gur mMqR ‘vwhugur’ nhIN bx sikAw [ 

swrI ivcwr dw sMKyp 

gurU rwmdws jI ny dyhWq-smw nyVy jwx ky guirAweI dI izMmyvwrI gurU Arjn swihb jI ƒ 
sauNpI, Aqy Awip sRI rwmdwspury qoN goieMdvwl swihb cly gey [ ieQy hI Awp Agsq 1581 
eIsvI ivc joqI joiq smwey [ 



 

dsqwr-bMdI dI rsm vyly dUroN dUroN is`K-sMgqW gurU Arjn swihb jI dy dIdwr ƒ AweIAW [ 
auhnIN hI idnIN B`t BI sMgqW dy nwl goieMdvwl Awey [ dIdwr dI brkiq nwl ic`q gurU dI 
is&iq krn dy aumwh ivc AwieAw, Aqy gurU-aupmw ivc auhnW ieh ‘sveIey’ aucwry, ijnHW 
ƒ smy isr gurU Arjn swihb jI ny ‘sRI muKbwk´’ sveIAW smyq gurU gRMQ swihb ivc drj 
kIqw [ 

ieh swKI iehnW B`tW dI bwxI ivcoN hI iml jWdI hY [ B`t ‘nl´’ goieMdvwl dI ausqiq 
krdw hY Aqy B`t ‘hirbMs’ gurU rwmdws jI dy ‘dyv-purI’ ivc jwx Aqy gurU Arjn swihb 
jI dy isr qy guirAweI dw CqR Ju`lx dw izkr krdw hY [ 

ijnHW B`tW dI bwxI ‘bIV’ ivc drj hY, auhnW dy nwm ieh hn: 

(1) k`lshwr, (ijs dy dUjy nwm ‘kl´’ Aqy ‘tl´’ hn) [ 

(2) jwlp, ijs dw dUjw nwm ‘jl´’ hY [ 

(3) kIrq, (4) iB`Kw, (5) sl´, (6) Bl´, (7) nl´, (8) gXMd, (9) mQurw, (10) bl´ Aqy 
(11) hirbMs [ 

k`lshwr iehnW dw j`Qydwr sI, ieh swry rl ky hI gurU Arjn swihb dy dIdwr ƒ Awey sn 
[ 

sveIAW ivc kyvl ‘gurU’ dI vifAweI kIqI geI hY ‘gurU’ dI aupmw krn l`igAW ‘gur-
ivAkqI’ dI aupmw hoxI kudrqI g`l sI, so, iehnW ny gurU nwnk swihb qoN lY ky gurU Arjn 
swihb qk hryk ‘gur-mhly’ dI is&iq aucwrI hY [ 

ivAwj inMidAw nhIN 

Bgq-bwxI dy ivroDI s`jx B`tW dy sveIAW dy vI ivru`D hn [ auh ilKdy hn—‘B`t Asl 
ivc mMg Kwx vwilAW dw tolw hY ijnHW dw kMm ausqq kr ky mMgxw qy Kwxw hY [ ho skdw hY 
B`tW ny BI gurU-ausqq dy i^Awl nwl kivqw rcI hovy, pr ieh Asl ivc gur-inMidAw hY [ 

B`tW ny gur-aupmw kridAW ihMdU-AvqwrW dw izkr kIqw hY, ijnHW nwl AYsIAW AnykW 
swKIAW ihMdU-imiQhws ny joVIAW hoeIAW hn jo gurmiq dy Dury qoN mMnIAW nhIN jw skdIAW [ 

‘CilE bil’ dy isr-lyK hyT B`t-bwxI dy ivroDI s`jx rwjw bil vwlI purwixk swKI dy ky 
A^Ir qy ilKdy hn—kI gurU nwnk swihb jI Ajyhy sn jo AjyhiAW mx mx dIAW g`pW ivc 
pey rhy? 

‘rwm rGuvMsu’ dy isr-lyK hyT pMifq ihrdw rwm dy ilKy hƒmwn nwtk ivcoN hvwly dyNdy hn 
jo sRI rwmcMdR jI dI Swn ƒ cmkw nhIN skdy [ A^Ir qy auh s`jx ieh ilKx qy mjbUr 
hn—pr B`t gurU mhwrwj dI mihmw ies qrHW krdy hn ik hy gurU! rwGvW dI bMs ivc 
iSromxI rwjw dsrQ dy Gr pRgt hoey Awp rwmcMdr ho [...gurU swihbwn ƒ rwmcMdr jnk 



 

Awid rwijAW dw drjw dy ky invwjxw gurU swihb dI s^q inrwdrI hY [ 

‘duAwpur ik®Sn murwir’ dy isrlyK hyT ‘cIr hrn kQw’ dy ky Awp ilKdy hn—‘kI swfy gurU 
swihbwn AjyhI ik®Sn lIlw rcw ky.....? 

B`t swihb qW sw& kih rhy hn ik gurU nwnk! qUM ik®Sn murwrI hYN, qUM duAwpur jug AMdr ieh 
kOqk kIqy [ soco, ieh ausqiq hY ik inMdw? 

B`t-bwxI dy ivroDI s`jx jI dw guris`KI vwsqy ipAwr qy jzbw sc-mu`c hI slwhux-jog hY 
[ pr ivcwr-Dwrw dy &rk ƒ DIrj qy TrHMmy nwl pVcoilAW suKdweI nqIjw inkl skdw hY 
[ B`tW dw idRStI-kox ieauN jwpdw hY ik swfy vwsqy qW gurU nwnk pwiqSwh hI auh sRI rwm 
cMdr hY auh sRI ik®Sn hY ijnHW ƒ Awpo Awpxy jug dw iSromxI mMinAw jw irhw hY qy ijnHW dy 
jIvn nwl auhnW dy SrDwlU keI iksm dIAW khwxIAW joVdy cly Aw rhy hn [ 

B`t-bwxI dy ivroDI vIr AwpxI pusqk dy A^Ir qy BweI mnI isMG jI dw izkr krdy ieauN 
ilKdy hn—‘BweI mnI isMG jI ShId pr ieh JUTw ielzwm lgwieAw ik auhnW ƒ bIV dw 
k®m BMg krn krky Kwlsw pMQ ny srwp id`qw sI ik qurk auhnW dy bMd bMd ktOxgy [’ ies 
qrHW BweI swihb jI dI ShIdI ƒ BI szw imlxI swbq kIqw igAw [ 

BweI mnI isMG jI dy ijs mhwn swih`qk au~dm vl aupr ieSwrw kIqw igAw hY, auh swrw 
sMgRih ies vyly srdwr gulwb isMG jI syTI pws (17-hnUmwn rof, nvIN id`lI ivc) d`isAw 
jWdw hY [ BweI swihb dI ieh mhwn imhnq sMmq 1770 ivc ^qm hoeI sI (Bwv, sMn 
1713 ivc, gurU goibMd isMG jI dI ShIdI qoN pMj swl ip`CoN) [ 

ieh g`l pMQ-pRis`D hY ik BweI mnI isMG jI dsm pwiqSwh jI dy vyly rozwnw dIvwn ivc gurU 
gRMQ swihb dI bwxI dI kQw kirAw krdy sn [ auhnW dw ieh au~dm ieqnw sPl hoieAw, ik 
auhnW dy nwm qy gurU gRMQ swihb dI kQw dI iek sMpRdwie hI c`l peI hoeI hY [ 

igAwnI grjw isMG jI dI Koj Anuswr BweI mnI isMG jI dw jnm sMmq 1714 (sMn 1644) 
ivc hoieAw sI [ auh 13 swl dI aumr dy sn jdoN auh gurU hir rwie swihb dI srn Awey 
[ sMmq 1756 (sMn 1699) ivc iehnW ny AMimRq pwn kIqw [ gur-ivA`kqIAW dy k®m 
Anuswr swry gurU gRMQ swihb dI bwxI ilKx dw au~dm is`K-ieiqhws hux qk BweI mnI isMG 
jI dy nwl hI joVdw Aw irhw hY qy, aus sMgRih ivc BgqW dI bwxI BI mOjUd hY Aqy B`tW dy 
sveIey BI mOjUd hn [ 

iehnW bwxIAW dy ivru`D KrvHy qy AsrDw-Bry bol ilKx Aqy bolx vwly s`jxW dI syvw ivc 
bynqI hY ik ies A`q gMBIr mwmly ƒ gMBIrqw nwl hI ivcwrnw cwhIdw hY [ 



 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਵਯੇ ਸਰ੍ੀ 
ਮੁਖਬਾਕਯ੍ਯ੍ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆ ਿਦ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ ॥ ਸਰ ਬ ਰਿਹਓ ਭਰਪੂਿਰ ਸਗਲ 
ਘਟ ਰਿਹਓ ਿਬਆਪੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  purK—srb-ivAwpk [ krx kwrx—krx dw kwrx isRStI dw mu`F [ 
BrpUir—ivAwpk [ sgl Gt—swry GtW ivc [ rihE ibAwpy—ivAwp irhw hYN, psr irhw 
hYN, hwzr-nwzr hYN [ 

ArQ:-  hy Awid purK! hy krqwr! qUM Awp hI swrI isRStI dw mUl hYN [ qUM sB QweIN 
BrpUir hYN; (Bwv, koeI QW AYsw nhIN, ij`Qy qUM nwh hovyN) [ qUM sB srIrW ivc mOjUd hYN [ 

ਬਯ੍ਯ੍ਾਪਤੁ ਦੇਖੀਐ ਜਗਿਤ ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਸਰ ਬ ਕੀ ਰਖਯ੍ਯ੍ਾ ਕਰੈ ਆਪੇ ਹਿਰ ਪਿਤ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  dyKIAY—dyKIdw hYN [ jgiq—jgq ivc [ piq—mwlk [ 

ArQ:-  hy (sB dy) mwlk Akwl purK! qUM swry jgq ivc psirAw hoieAw id`s irhw hYN [ 
kOx jwxdw hY qUM ikho ijhw hYN? qUM Awp hI sB (jIAW) dI r`iKAw krdw hYN [ 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਆ ਪੇ ਆਿਪ ਉਤਪਿਤ ॥ ਏ ਕੈ ਤੂਹੀ ਏ ਕੈ ਅਨ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਭਿਤ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  AibnwsI—nws nw hox vwlw [ Aibgq—AivAkq jo ivAkqI qoN rihq hovy, 
srIr qoN rihq, AidRSt, iehnW A`KW nwl nwh id`sx vwlw [ Awpy Awip—Awpxy Awp qoN [ 
auqpiq—pYdwieS [ An—koeI hor (ANX) [ qum Biq—qum BWiq, qyry vrgw [ 

ArQ:-  (hy Awid purK!) qUM kdy nws hox vwlw nhIN hYN, qUM iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw; 
qyrI auqp`qI qyry Awpxy Awp qoN hI hY [ qUM kyvl ie`ko hI iek hYN, qyry vrgw hor koeI nhIN hY 
[ 

ਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਕਉਨੁ ਹੈ ਕਰੈ ਬੀਚਾ ਰੁ ਜਗਤ ਿਪਤਾ ਹੈ ਸਰ੍ਬ ਪਰ੍ਾਨ ਕੋ ਅਧਾਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 
1385} 
pd ArQ:-  pwrwvwru—aurlw prlw pwsw, h`d-bMnw [ sRb pRwn ko—swry pRwxIAW dw [ 
AwDwru—Awsrw [ 

ArQ:-  (hy BweI!) hrI dw AMq qy h`d-bMnw nhIN (pwieAw jw skdw) [ kOx (mnu`K) hY jo 
(aus dy h`d-bMny ƒ l`Bx dI) ivcwr kr skdw hY? hrI swry jgq dw ipqw hY Aqy swry jIAW 
dw Awsrw hY [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏ ਕ ਜੀਹ ਿ ਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ ਹ ñ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1385} 



 

pd ArQ:-  dir—dr qy, (Akwl purK dy) drvwzy qy [ quil—pRvwn [ bRhm smsir—
Akwl purK dy smwn, Akwl purK dw rUp [ jIh—jIB [ bKwnY—khY, kih skdI hY [ 
bil—sdky [ sd—sdw [ 

ArQ:-  (hrI dw) Bgq syvk (gurU) nwnk (hrI dy) dr qy prvwn (hoieAw hY) qy hrI vrgw 
hY [ (myrI) iek jIB (aus gurU nwnk dy) kIh (gux) kQn kr skdI hY? mYN (gurU nwnk qoN) 
sdky hW, sdky hW, sdw sdky hW [1[ 

not:-  pd ‘hW ik’ sveIey dI tyk-mwqR hI vriqAw hY [ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰ੍ਵਾਹ ਸਿਰ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਰ ਭਿ ਰ ਪਰੈ ਹੀ ਤੇ ਪਰੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਪਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ pRvwh—Jrny, vhx, cSmy [ 
sir—sryN, c`ldy hn [ Aqul—jo qoly nwh jw skx [ BMfwr—^zwny [ Bir—Bry pey hn [ 
Apr Apwr—byAMq [ 

ArQ:-  (hy Akwl purK!) (qYQoN) AMimRq dy pRvwh c`l rhy hn, qyry nwh qul skx vwly 
^zwny Bry pey hn; qUM pry qoN pry hYN Aqy byAMq hYN [ 

ਆਪੁਨੋ ਭਾਵਨੁ ਕਿਰ ਮੰਿਤਰ੍ ਨ ਦੂਸਰੋ ਧਿਰ ਓਪਿਤ ਪਰਲੌ ਏਕੈ ਿਨਮਖ ਤੁ ਘਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  Bwvnu—mrzI [ kir—krdw hYN [ mMiqR—mMqR ivc, slwh ivc [ dUsro—iksy 
hor ƒ [ n Dir—nhIN Drdw hYN, qUM nhIN ilAwauNdw [ Epiq—auqp`qI, jgq dI pYdwieS [ 
prlO—jgq dw nws [ eykY inmK—iek inmK ivc, A`K dy iek Por ivc [ qu—(qv) qyry 
[ Gir—Gr ivc [ 

ArQ:-  qUM AwpxI mrzI krdw hYN; iksy hor ƒ AwpxI slwh ivc nhIN ilAwauNdw, (Bwv, qUM 
iksy hor nwl slwh nhIN krdw) qyry Gr ivc (Bwv, qyry hukm ivc) jgq dI pYdwieS qy AMq 
A`K dy iek Por ivc ho jWdy hn [ 

ਆਨ ਨਾਹੀ ਸਮਸਿਰ ਉਜ ੀਆਰ ੋਿਨਰਮਿਰ ਕੋਿਟ ਪਰਾਛਤ ਜਾਿਹ ਨਾਮ ਲੀਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  Awn—koeI hor [ smsir—brwbr, smwn, vrgw [ aujIAwro—pRkwS, cwnxw 
[ inrmir—inrml, sw& [ sM: inmwLÑX pure, clean, stainless. ies qoN pRwik®q Aqy pMjwbI 
rUp-inrml, inrmwir, inrmir) [ koit prwCq—kroVW pwp [ jwih—dUr ho jWdy hn [ 

ArQ:-  koeI hor hrI vrgw nhIN hY; aus dw inrml cwnxw hY; aus hrI dw nwm ilAW 
kroVW pwp dUr ho jWdy hn [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏ ਕ ਜੀਹ ਿ ਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ ਹ ñ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1385} 



 

ArQ:-  hrI dw Bgq dws (gurU) nwnk (hrI dy) dr qy pRvwn (hoieAw hY) Aqy hrI vrgw hY 
[ (myrI) iek jIB (aus gurU nwnk dy) kIh (gux) kih skdI hY? mYN (gurU nwnk qoN) sdky 
hW, sdky hW, sdw sdky hW [2[ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਧਾਰੇ ਏਕ ਥੇਂ ਕੀਏ ਿਬਸਥਾ ਰੇ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰ੍ਬ ਮਿਹ ਆਿਪ ਹੈ ਿਨਰਾਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  sgl Bvn—swry mMfl, swry lok [ Dwry—bxwey, Qwpy [ eyk QyN—iek (Awpxy 
Awp) qoN [ ibsQwry—iKlwrw, pswrw [ pUir rihE—ivAwpk hY [ inrwry—inrwlw, 
invyklw, inAwrw [ 

ArQ:-  aus hrI ny swry lok bxwey hn; iek Awpxy Awp qoN hI (ieh sMswr dw) iKlwrw 
kIqw hY; Awp sB ivc ivAwpk hY (Aqy iPr) hY (BI) inrlyp [ 

ਹਿਰ ਗੁਨ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ਪਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਥਾਰੇ ਸਗਲ ਕੋ ਦਾਤਾ ਏਕੈ ਅਲਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1385} 
pd ArQ:-  Qwry—qyry [ AlK—jo liKAw nwh jw sky, ijs dw shI srUp ibAwn nwh 
kIqw jw sky [ ko—dw [ murwry—hy murwir! murnwm dYNq dw vYrI [ (Akwl purK dy nwvW 
ivcoN iek nwm vriqAw igAw hY) [ 

ArQ:-  hy byAMq hrI! qyry guxW dw AMq qy pwr nhIN (pY skdw); swry jIA jMq qyry hI hn, 
qUM iek Awp hI sB dw dwqw hYN [ qyrw srUp ibAwn nhIN kIqw jw skdw [ 

ਆਪ ਹੀ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ਕੁਦਰਿਤ ਹ ੈਦੇਖਾਰੇ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ਨ ਮਸਾਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  Dwrn—isRStI [ Dwry—Awsrw dy irhw hY [ dyKwry—ivKwldw hY [ brnu—rMg 
[ ichnu—inSwn [ mswry—(sM: SmSR¨) dwVHI [ 

ArQ:-  (hrI) Awp hI swry jgq ƒ Awsrw dy irhw hY, AwpxI kudriq ivKwl irhw hY [ 
nwh (aus dw koeI) rMg hY nw (koeI) inSwn, nwh mUMh, qy nwh dwVHI [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏ ਕ ਜੀਹ ਿ ਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ ਹ ñ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
ArQ:-  hrI dw Bgq dws (gurU) nwnk (hrI dy) dr qy pRvwn (hoieAw hY) Aqy hrI vrgw hY 
[ (myrI) ie`k jIB (aus gurU nwnk dy) kIh (gux) kih skdI hY? mYN (gurU nwnk qoN) sdky 
hW, sdky hW, sdw sdky hW [3[ 

ਸਰਬ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੰ ਕੀਮਿ ਤ ਨ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੰ ਊਚੇ ਤੇ ਊਚੌ ਜਾਨੀਜੈ ਪਰ੍ਭ ਤੇਰੋ ਥਾ ਨੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  inDwnμ—^zwnw [ kImiq—mu`l [ jwnIjY—jwxIdw hY, suxINdw hY [ Qwn—
itkwxw [ pRB—hy pRBU! 



 

ArQ:-  hy pRBU! qUM swry guxW dw ^zwnw hYN, qyry igAwn dw Aqy (qyry ivc) iDAwn (joVn) dw 
mu`l nhIN (pY skdw) [ qyrw itkwxw au~cy qoN au~cw suxINdw hY [ 

ਮਨੁ ਧਨੁ ਤੇਰੋ ਪਰ੍ਾਨੰ ਏਕੈ ਸੂ ਿਤ ਹੈ ਜਹਾਨੰ ਕਵਨ ਉਪਮ ਾ ਦੇਉ ਬਡੇ ਤੇ ਬਡਾਨੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  sUq—sUqR, mrXwdw, s`qw [ eykY sUiq—ieko mrXwdw ivc [ aupmw—qSbIh, 
swvIN jW brwbr dI SY [ bfwnμ—v`fw [ dyau—dyauN, mYN idAW [ 

ArQ:-  (hy pRBU!) myrw mn, myrw Dn Aqy myry pRwx—ieh sB qyry hI (id`qy hoey) hn [ swrw 
sMswr qyrI ieko hI s`qw ivc hY (Bwv, s`qw dy Awsry hY) [ mYN iks dw nwauN d`sW jo qyry 
brwbr dw hovy? qUM v`ifAW qoN v`fw hYN [ 

ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਤੇਰੋ ਭੇਉ ਅ ਲ ਖ ਅਪਾਰ ਦੇਉ ਅਕਲ ਕਲਾ ਹੈ ਪਰ੍ਭ ਸਰਬ ਕੋ ਧਾ ਨੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  Bwau—Byq, rwz, gUVH gqI [ Apwr—byAMq [ dyau—dyv, pRkwS-rUp [ Akl 
klw—ijs dI klw (s`qw) AMg-rihq hY, Bwv, ie`k-rs hY [ Dwnμ—Awsrw (sM: Dwnμ—A 
receptacle, seat, Nourishment) [ 

ArQ:-  hy pRBU! qyrw Byd kOx jwx skdw hY? hy Al`K! hy Apwr! hy pRkwS rUp! qyrI s`qw 
(sB QW) ie`k-rs hY; qUM swry jIAW dw Awsrw hYN [ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬਰ੍ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏ ਕ ਜੀਹ ਿ ਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ ਹ ñ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
ArQ:-  hy pRBU! (qyrw) Bgq syvk (gurU nwnk (qyry) dr qy pRvwn (hoieAw hY) Aqy (hy pRBU! 
qYN) bRhm dy smwn hY [ (myrI) ie`k jIB (aus gurU nwnk dy) kIh (gux) kih skdI hY? mYN 
(gurU nwnk qoN) sdky hW, sdky hW, sdky hW [4[ 

ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰ ਅਛਲ ਪੂਰਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਹਰਖਵੰਤ ਆਨੰਤ ਰੂਪ ਿਨਰਮਲ ਿਬਗਾਸੀ ॥ {ਪੰਨਾ 
1386} 
pd ArQ:-  inrMkwru—Akwr qoN rihq, vrnW icMnHW qoN bwhrw [ Awkwr—srgun, srUp vwlw 
[ ACl—ijs ƒ koeI DoKw n dy sky [ hrKvMq—sdw-pRsMn [ AwnμqrUp—byAMq srUpW vwlw 
[ ibgwsI—mauilAw hoieAw, iKiVAw hoieAw, prgt [ 

ArQ:-  qUM vrnW icMnHW qoN bwhrw hYN, qy srUp vwlw BI hYN; qYƒ koeI Cl nhIN skdw, qUM sB 
QweIN ivAwpk hYN, qy kdy nws hox vwlw nhIN hYN, qyry byAMq srUp hn, qUM su`D-srUp hYN Aqy 
zwhrw-zhUr hYN [ 



 

ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਬੇਅੰਤ ਅੰਤੁ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨ ਹੀ ਪਾਸੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਹੋਂਿਹ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਸੁ ਜਨੁ ਪਰ੍ਭ ਤੁਮ ਿਹ ਿਮਲਾਸੀ 
॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  byAMq—byAMq jIv [ ieku iqlu—rqw BI [ nhI pwsI—nhIN pYNdw [ imlwsI—
iml pYNdw hY [ pRB—hy pRBU! 

ArQ:-  byAMq jIv qyry gux gwauNdy hn, pr qyrw AMq rqw BI nhIN pYNdw [ hy pRBU! ijs au~qy 
qUM dieAwvwn huMdw hYN, auh mnu`K qYƒ iml pYNdw hY [ 

ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਧੰਿਨ ਜਨ ਿਜਹ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਯਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਪਰਿਸਅਉ ਿਸ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁਹ ਥੇ ਰਿਹਓ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  DMin—BwgW vwly [ ijh—ijnHW au~qy [ hir guru nwnku—(ieho ijhy guxW vwly) 
hrI dw rUp gurU nwnk [ ijn—ijnHW ny [ prisXau—prsn kIqw hY, CuihAw hY, ByitAw hY, 
crn prsy hn [ is—auh (BwgW vwly) mnu`K [ duh Qy—duhW QoN [ rihE—bc rhy hn [ 

ArQ:-  BwgW vwly hn auh mnu`K, ijnHW au~qy hrI dieAwvwn hoieAw hY [ ijnHW mnu`KW ny 
(auprokq guxW vwly) hrI dy rUp gurU nwnk ƒ prisAw hY, auh jnm mrn dohW qoN bc rhy 
hn [5[ 

ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿ ਤ ਸਤੇ ਸਿਤ ਭਣੀਐ ॥ ਦੂਸਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਊਰਾਤਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  siq—sdw rihx vwlw, At`l [ BxIAY—AwiKAw jWdw hY (Bwv, lok kihMdy 
hn) [ Avru—hor [ Awn—koeI hor (ANX) [ paUrwqnu—purwxw, mu`F dw [ suxIAY—suixAw 
jWdw hY [ 

ArQ:-  mhwqmw lok sdw qoN kihMdy Awey hn ik hrI sdw At`l hY, sdw kwiem rihx vwlw 
hY; auh purwqn purK suxINdw hY (Bwv, sB dw mu`F hY,) koeI hor dUjw auhdy vrgw nhIN hY [ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਮਿਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ ਜੇਹ ਰਸਨ ਚਾਿਖਓ ਤੇਹ ਜਨ ਿਤਰ੍ਪਿਤ ਅਘਾਏ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  jyh—ijnHW mnu`KW ny [ rsn—rsnw duAwrw, jIB nwl [ qyh jn—auh mnu`K 
(bhu-vcn) [ iqRpiq AGwey—r`j gey [ mn—hy mn! 

ArQ:-  hy mn! ijnHW ny hrI dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm ilAw hY, auhnW ƒ swry suK 
l`B pey hn [ ijnHW ny (nwm-AMimRq) jIB nwl c`iKAw hY, auh mnu`K r`j gey hn (Bwv, hor 
rsW dI auhnW ƒ qWG nhIN rhI) [ 



 

ਿਜਹ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਭਯ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਿ ਤਹ ਿਪਆਰੁ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨç ਪਰਿਸਓ ਿਤਨç ਸਭ ਕੁਲ 
ਕੀਓ ਉਧਾਰੁ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  ijh—ijnHW au~qy [ iqh—auhnW dw [ BXou—A`Kr ‘X’ dy nwl AslI lg (  o 
) hY, pr ieQy pVHnw (  u) hY [ Twkuru—mwlk-pRBU [ auDwru—pwr-auqwrw [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW au~qy mwlk-pRBU dieAwvwn hoieAw hY, auhnW dw swD sMgiq ivc pRym 
(pY igAw hY) [ (ieho ijhy) hrI-rUp gurU nwnk (dy crnW) ƒ ijnHW prisAw hY, auhnW mnu`KW 
ny AwpxI swrI kul dw byVw pwr kr ilAw hY [6[ 

ਸਚੁ ਸਭਾ ਦੀਬਾਣੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਪਿਹ ਧਿਰ ਓ ॥ ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵ ਸੁ ਕਿਰਓ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  sBw—sMgiq, drbwr [ scu—sdw-iQr rihx vwlw [ dIbwxu—kcihrI [ scy 
pih—sdw-iQr hrI dy rUp gurU kol [ scY qKiq—s`cy q^q auqy [ qpwvsu—inAWau [ 

ArQ:-  (Akwl purK dI) sBw sdw At`l rihx vwlI hY, (aus dI) kcihrI sdw-iQr hY; 
(Akwl purK ny Awpxw Awp) Awpxy sdw-iQr-rUp gurU kol r`iKAw hoieAw hY; (Bwv, hrI 
gurU dI rwhIN imldw hY), (Akwl purK dw) itkwxw sdw kwiem rihx vwlw Awsx hY qy, Aqy 
auh (sdw) s`cw inAW krdw hY [ 

ਸਿਚ ਿਸਰਿਜਯ੍ਯ੍ਉ ਸੰਸਾਰੁ ਆਿਪ ਆਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਉ ॥ ਰਤਨ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਕੀਮ ਨਹੁ ਪਵੈ ਅਮੁਲਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  sic—s`cy (Akwl purK) ny, sdw kwiem rihx vwly (pRBU) ny [ isrijau—pYdw 
kIqw hY [ AwBulu—nwh Bu`lx vwlw [ n Bulau—Bu`l nhIN krdw hY [ kIm—mu`l [ nhu—nhIN 
[ Amulau—Amolk hY [ 
ArQ:-  sdw-iQr s`cy (Akwl purK) ny jgq ƒ ricAw hY, auh Awp kdy Bu`lxhwr nhIN, 
kdy Bu`l nhIN krdw [ (Akwl purK dw) sRySt nwm (BI) byAMq hY, Amolk hY, (aus dy nwm 
dw) mu`l nhIN pY skdw [ 

ਿਜਹ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ਹੋਯਉ ਗਿਬੰਦੁ ਸਰਬ ਸੁ ਖ ਿਤਨਹੂ ਪ ਾ ਏ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨç ਪਰਿਸਓ ਤੇ ਬਹੁਿੜ 
ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਏ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  ijh—ijnHW mnu`KW auqy [ bhuiV—muV, prq ky [ join n Awey—nhIN jnm 
ilAw, nhIN jMmy [ guoibMd—‘g’ A`Kr dy nwl AslI lg (  o ) hY, ieQy (  u) pVHnw hY [ 
iqnhU—auhnW ny hI [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW au~qy Akwl purK dieAwvwn hoieAw hY, auhnW ƒ hI swry suK imly hn 
[ (Aijhy guxW vwly) Akwl purK dy rUp gurU nwnk (dy crnW) ƒ ijnHW prisAw hY, auh iPr 



 

prq ky jnm (mrx) ivc nhIN AwauNdy [7[ 

ਕਵਨੁ ਜੋਗੁ ਕਉਨੁ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਉਸ੍ਤਿਤ ਕਰੀਐ ॥ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਤੇਤੀਸ ਕੋਿਰ ਿਤਰੁ ਕੀਮ ਨ 
ਪਰੀਐ ॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  kvn ibiD—iks qrHW? iks jugqI nwl? swDik—swDn krn vwly, jo mnu`K 
Awqmk izMdgI leI jqn kr rhy hn [ qyqIs koir—qyqI k®oV dyvqy [ iqru—iql mwqR, rqw 
BI [ kIm—mu`l [ prIAY—pweI nhIN jw skdI [ 

ArQ:-  ikhVw jog (dw swDn) krIey? ikhVw igAwn (ivcwrIey)? ikhVw iDAwn (DrIey)? 
auh ikhVI jugqI vrqIey ijs krky Akwl purK dy gux gw skIey? is`D, swiDk Aqy qyqI 
kroV dyviqAW pwsoN (BI) Akwl purK dw mu`l rqw BI nhIN pY sikAw [ 

ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਸਨਕਾਿਦ ਸੇ ਖ ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਅਗਹੁ ਗਿਹ ਓ ਨਹੀ ਜਾਇ ਪੂਿਰ ਸਰ੍ਬ ਰਿਹਓ ਸਮਾਏ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  bRhmwidk—bRhmw Aqy hor dyvqy (bRhm-Awidk) [ snkwid—(snk-Awid), 
snk Aqy hor; snk, snwqn, snq-kumwr, Aqy snμdn—ieh cwry bRhmw dy pu`qr sn [ 
syK—SySnwg, purwxw ihMdU i^Awl hY ik ies dy iek hzwr Px hn Aqy ivSƒ dw ieh Awsn 
hY; ieh i^Awl BI pRclq hY ik SySnwg swrI isRStI ƒ Awpxy Px qy cu`kI KVw hY [ Aghu—
(A-ghu); jo pkV qoN pry hY, ijs qweIN phuMc nwh ho sky [ pUir—ivAwpk [ gihE—
pkiVAw [ sRb—srb, swry [ 

ArQ:-  bRhmw Aqy hor dyvqy (bRhmw dy pu`qR) snk Awidk Aqy SySnwg Akwl purK dy guxW 
dw AMq nhIN l`B sky [ (Akwl purK mnu`KW dI) smJ qoN au~cw hY, aus dI giq pweI nhIN jw 
skdI, swry QweIN ivAwpk hY qy sB ivc rimAw hoieAw hY [ 

ਿਜਹ ਕਾਟੀ ਿ ਸਲ ਕ ਦ ਯ ਾ ਲ ਪਰ੍ਿਭ ਸੇਇ ਜਨ ਲਗੇ ਭਗਤੇ ॥ ਹਿਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨç ਪਰਿਸਓ ਤੇ ਇਤ ਉਤ 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  ijh—ijnHW mnu`KW dI [ islk—(mwieAw dI) PwhI [ pRiB—pRBU ny [ syie 
jn—auh mnu`K (bhu-vcn) [ Bgqy—BgqI ivc [ ieq auq—ieQy EQy, ies lok qy prlok 
ivc [ mukqy—mukq, bMDnW qoN suqMqr [ 

ArQ:-  dieAwl pRBU ny ijnHW mnu`KW dI (mwieAw dy moh dI) PwhI k`t id`qI hY, auh mnu`K 
aus dI BgqI ivc juV gey hn [ (ieho ijhy aupRokq guxW vwly) hrI dy rUp gurU nwnk ijnHW 
ny prisAw hY, auh jIv lok prlok ivc mwieAw dy bMDnW qoN bcy hoey hn [8[ 



 

ਪਰ੍ਭ ਦਾਤਉ ਦਾਤਾਰ ਪਿਰ੍ਯਯ੍ਉ ਜਾ ਚਕੁ ਇਕੁ ਸਰ ਨਾ ॥ ਿਮਲੈ ਦਾਨੁ ਸੰਤ ਰੇਨ ਜੇਹ ਲਿਗ ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ 
॥ {ਪੰਨਾ 1386} 
pd ArQ:-  pir´au—ipAw hY [ jwcku—mMgqw [ srnw—srnI [ dwnu—^Yr, iB`iCAw [ sMq 
ryn—sMqsMgIAW dy crnW dI DUV [ jyh lig—ijs dy Awsry, ijs (DUV) dI Et lY ky [ 
Baujlu—GuMmx-Gyr (sMswr dw) [ qrnw—qirAw jw sky [ 

ArQ:-  hy pRBU! hy dwqy! hy dwqwr! mYN iek mMgqw qyrI srn AwieAw hW, (mYƒ mMgqy ƒ) 
sqsMgIAW dy crnW dI DUV dw ^Yr iml jwey, qwik ies DUV dI Et lY ky mYN (sMswr dy) 
GuMmx-Gyr qoN pwr lμG skW [ 

ਿਬਨਿਤ ਕਰ ਉ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਨਹੁ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਗਿਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਠਹਰਾਵੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  krau—krauN, mYN krdw hW [ min—(myry) mn ivc [ cwau—qWG [ Bgiq—
(qyrI) BgqI ivc [ iehu mnu—myrw ieh mn [ ThrwvY—itk jwey [ 

ArQ:-  hy Twkur! jy qYƒ cMgI l`gy qW (imhr kr ky myrI) ArzoeI sux, mYN iek bynqI 
krdw hW, “(mYƒ) dIdwr dyh; myry mn ivc ieh qWG hY, (imhr kr) myrw ieh mn qyrI 
BgqI ivc itk jwey [” 

ਬਿਲਓ ਚਰਾਗੁ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾਰ ਮਿਹ ਸਭ ਕਿਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮ ਧਰਮ ॥ ਪਰ੍ਗਟੁ ਸਗਲ ਹਿਰ ਭਵਨ ਮਿਹ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  crwgu—dIvw [ AMD´wr mih—hnyry ivc [ kil—isRStI [ auDrI—pwr lμG 
geI [ nwm Drm—hrI nwm dy ismrn-rUp Drm duAwrw [ Bvn—sMswr [ hir—hy hrI! 
jnu nwnku—(qyrw) syvk (gurU) nwnk [ 

ArQ:-  hy BweI! qyrw syvk, hy pwrbRhm! qyrw rUp gurU nwnk swry jgq ivc prgt hoieAw 
hY [ (gurU nwnk) hnyry ivc dIvw jg ipAw hY, (aus dy d`sy hoey) nwm dI brkiq nwl swrI 
isRStI pwr lμG rhI hY [9[ 

ਸਵਯੇ ਸਰ੍ੀ ਮੁਖਬਾਕਯ੍ਯ੍ ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਮੋਹ ਫੁਿਨ ਬñਧੀ ਸਠ ਕਠੋਰ 
ਕੁਚੀਲ ਕੁਿ ਗਆਨੀ ॥ ਧਾ ਵਤ ਭਰ੍ਮਤ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾ ਨੀ ॥ {ਪੰਨਾ 
1387} 
pd ArQ:-  kwcI—nwh iQr rihx vwlI [ dyh—srIr [ moh bWDI—(mwieAw dy) moh nwl 
b`JI hoeI [ Puin—iPr [ sT—sT, durjn [ kTor—inrdeI [ kucIl—gMdw rihx vwlw [ 
kuigAwnI—mUVH, mUrK [ Dwvq BRmq—Btkdw iPrdw hW [ rhnu—itkwau, iesiQrqw [ nhI 



 

pwvq—nhIN imldI, pRwpq nhIN huMdI [ giq—Byd, au~cI Awqmk AvsQw [ 

ArQ:-  mYN durjn hW, kTor-idl hW, mMdy kMmW ivc l`gw rihMdw hW Aqy mUrK hW [ (iek 
qW A`gy hI myrw) srIr sdw-iQr rihx vwlw nhIN hY, au~qoN sgoN ieh moh nwl jkiVAw ipAw 
hY, (ies moh dy kwrx) Btkdw iPrdw hW, (mn) itkdw nhIN hY, qy nw hI mYN ieh jwixAw hY 
ik prmwqmw ikho ijhw hY [ 

ਜੋਬਨ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤਾ ਿਬਚਰਤ ਿਬਕਲ ਬਡੌ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਅਪਵਾਦ ਨਾਿਰ ਿਨੰਦਾ 
ਯਹ ਮੀਠੀ ਜ ੀਅ ਮਾਿਹ ਿਹਤਾਨੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  jobn—juAwnI [ rUp—sohxI Skl [ md—AhMkwr [ mwqw—msq [ 
ibcrq—mYN Btk irhw hW [ ibkl—ivAwkul, Awpxy Awp ƒ Bulw ky [ Apvwd—bury bcn, 
kOVy bol [ nwir—(prweI) iesqRI (v`l mMd idRStI) [ Xh—ieh [ jIA mwih—ihrdy ivc [ 
ihqwnI—ipAwry l`gdy hn [ 

ArQ:-  mYN juAwnI, sohxI Skl qy mwieAw dy mwx ivc msq hoieAw hoieAw hW, Awpxy Awp 
ƒ Bulw ky Btk irhw hW Aqy bVw AhMkwrI hW [ prwieAw Dn, prweI b^IlI, prweI iesqRI 
v`l mMdI ingwh nwl q`kxw Aqy prweI inMdw—mYƒ Awpxy ihrdy ivc ieh g`lW im`TIAW qy 
ipAwrIAW l`gdIAW hn [ 

ਬਲਬੰਚ ਛਿਪ ਕਰਤ ਉਪਾਵਾ ਪੇਖਤ ਸੁ ਨਤ ਪਰ੍ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਸੀਲ ਧਰਮ ਦਯਾ ਸੁਚ ਨਾਿਸ੍ਤ ਆਇਓ 
ਸਰਿਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਨੀ ॥ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਸਮਰਥ ਿਸਰੀਧਰ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮ ੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1387} 
pd ArQ:-  blbMc aupwvw—T`gI dy aupwv [ Cip—luk ky [ krq—mYN krdw hW [ pyKq—
qUM vyKdw hYN [ sunq—(qUM) suxdw hYN [ pRB—hy pRBU! sIl—cMgw suBwau [ suc—piv`qRqw [ 
nwisœ—nhIN hY (n-Aisœ) [ AwieE—mYN AwieAw hW [ jIA kY dwnI—hy jIA ky dwnI! hy 
jIA-dwn dyx vwly! kwrx krx—hy isRStI dy mUl! isrI Dr—hy mwieAw dy pqI! [1[ 

ArQ:-  hy AMqrjwmI pRBU! mYN luk luk ky T`gI dy auprwly krdw hW, (pr) qUM vyKdw qy suxdw 
hYN [ hy jIA-dwn dyx vwly! myry ivc nwh sIl hY nwh Drm; nwh dieAw hY nwh su`c [ mYN 
qyrI srn AwieAw hW [ hy isRStI dy smr`Q krqwr! hy mwieAw dy mwlk! hy nwnk dy 
suAwmI! (mYƒ iehnW qoN) r`K lY [1[ 

ਕੀਰਿਤ ਕਰ ਨ ਸਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਜੋਹਨ ਪਾਪ ਿਬਦਾਰਨ ਕਉ ॥ ਹਿਰ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਸਮ ਰਥ ਸਭੈ ਿਬਿਧ 
ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਨ ਸਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  mn mohn—mn ƒ moh lYx vwly hrI dI [ kIriq krn—is&iq-swlwh krnI 
[ srn—srnI pYxw [ john—joDn, joDy [ ibdwrn kau—nws krn leI, dUr krn leI [ 



 

qwrn qrn—(sMswr-swgr qoN) qwrn leI byVI [ qrn—byVI [ sBY ibiD—hr qrHW, pUrn 
qOr qy [ kulh smUh—kulW dy smUh, keI kulW [ auDwrn sau—qwrn leI, pwr krn leI [ 

ArQ:-  mn ƒ moh lYx vwly hrI dI is&iq-swlwh krnI qy aus dI srnI pYxw—(jIvW dy) 
pwpW dy nws krn leI ieh smr`Q hn (Bwv, hrI dI srn pY ky aus dw js krIey qW pwp 
dUr ho jWdy hn) [ hrI (jIAW ƒ sMswr-swgr qoN) qwrn leI jhwz hY Aqy (Bgq jnW dIAW 
AnykW kulW ƒ pwr auqwrn leI pUrn qOr qy smr`Q hY [ 

ਿਚਤ ਚੇਿਤ ਅਚੇਤ ਜਾਿਨ ਸਤਸੰਗਿਤ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਮੋਿਹਓ ਕਤ ਧਂਉ ॥ ਮ ੂ ਰ ਤ ਘਰੀ ਚਸਾ ਪਲੁ ਿਸਮਰਨ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਸੰਿ ਗ ਲਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  icq Acyq—hy Acyq ic`q! hy Zw&l mn! cyiq—ismr [ jwin—pCwx [ Brm 
AMDyr moihE—Brm-rUp hnyry dw mu`Tw hoieAw hoieAw [ kq—ik`Dr? Dˆau—qUM DWvdw hYN, 
Btkdw iPrdw hYN [ mUrq—mhUrq [ GrI—GVI [ ismrn—ismrn (kr) [ rsnw sMig—
jIB nwl [ lau—lY [ 

ArQ:-  hy (myry) ZwPl mn! (rwm ƒ) ismr, swD sMgq nwl sWJ pw, Brm-rUp hnyry dw 
mu`iTAw hoieAw (qUM) ik`Dr Btkdw iPrdw hYN? mhUrq mwqR, GVI Br, csw mwqR jW pl Br hI 
rwm dw ismrn kr, jIB nwl rwm dw nwm ismr [ 

ਹੋਛਉ ਕਾਜੁ ਅਲਪ ਸੁਖ ਬੰਧਨ ਕੋਿਟ ਜਨੰਮ ਕਹਾ ਦੁਖ ਭਂਉ ॥ ਿਸਖਯ੍ਯ੍ਾ ਸੰਤ ਨਾਮੁ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰੰਿਗ 
ਆਤਮ ਿਸਉ ਰਂਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  hoCau—hoCw, qoV nwh inBx vwlw [ kwju—kMm, DMDw [ Alp—QoVy [ bMDn—
vswaux dw vsIlw [ koit—kRoVW [ khw—ikauN? iks dI ^wqr? du`KW ivc [ Bˆau—BONdw 
iPryNgw [ isK´w—aupdyS (lY ky) [ nwnk—hy nwnk! rMig—rMg ivc [ Awqm isau—Awpxy 
Awqmw nwl [ rˆau—Awnμd lY [2[ 

ArQ:-  (ieh dunIAw dw) DMDw sdw nwl inBx vwlw nhIN hY, (mwieAw dy ieh) QoVy ijhy suK 
(jIv ƒ) Pswvx dw kwrn hn; (iehnW dI ^wqr) ik`Qy k®oVW jnmW qweIN (qUM) duKW ivc 
Btkdw iPryNgw? qW qy, hy nwnk! sMqW dw aupdyS lY ky nwm ismr, qy rwm dy rMg ivc (mgn 
ho ky) Awpxy AMdr hI Awnμd lY [2[ 

ਰੰਚਕ ਰੇਤ ਖੇ ਤ ਤਿਨ ਿਨਰਿਮਤ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਸਵਾਿਰ ਧਰੀ ॥ ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੋਧੇ ਸੁਖ ਭੁੰਚਤ ਸੰਕਟ ਕਾਿਟ 
ਿਬਪਿਤ ਹਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  rMck ryq—rqw ku bIrj [ Kyq—pYlI [ qin—srIr ivc (Bwv, mwqw dy pyt 
ivc) [ Kyq qin—mW dy pyt-rUpI Kyq ivc [ inrimq—inMimAw [ dyh—srIr [ durlB—
Amolk [ svwir—sjw ky [ Kwn pwn—Kwx pIx dy pdwrQ [ soDy—mhl-mwVIAW [ suK 



 

BuMcq—mwxn leI suK (id`qy) [ sMkt—klyS (Bwv, mW dy audr ivc pu`Ty rihx vwlw klyS) 
[ kwit—k`t ky, htw ky [ ibpq—ibpqw, musIbq [ hrI—dUr kIqI [ 

ArQ:-  (hy jIv! prmwqmw ny ipqw dw) rqw ku bIrj mW dy pyt-rUp Kyq ivc inMimAw qy 
(qyrw) Amolk (mnu`Kw) srIr sjw ky r`K id`qw [ (aus ny qYƒ) Kwx pIx dy pdwrQ, mhl-
mwVIAW qy mwxn ƒ suK b^Sy, sMkt k`t ky qyrI ibpqw dUr kIqI [ 

ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਅਰੁ ਬੰਧਪ ਬੂਝਨ ਕੀ ਸਭ ਸੂ ਝ ਪਰੀ ॥ ਬਰਧਮਾਨ ਹੋਵਤ ਿਦਨ ਪਰ੍ਿਤ ਿਨਤ ਆਵਤ 
ਿਨਕਿਟ ਿਬਖੰਮ ਜਰੀ ॥ ਰੇ ਗੁਨ ਹੀਨ ਦੀਨ ਮਾਇਆ ਿਕਰ੍ਮ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਏਕ ਘਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  Aru—Aqy [ bMDp—sMbMDI, swk-sYx [ bUJn kI—pCwxn dI [ sUJ—m`q, bu`D 
[ prI—(qyry mn ivc) peI [ brDmwn hovq—vDdw hY [ idn pRiq—pRiq idn, roz, idno-
idn [ inq—sdw [ inkit—nyVy [ ibKMm—frwauxw [ jrI—buFypw [ gunhIn—guxW qoN 
s`Kxw [ dIn—kMglw [ ik®m—kIVw [ 

ArQ:-  (hy jIv! prmwqmw dI imhr nwl) qdoN mW, ipau, Brw qy swk-sYx—pCwxn dI qyry 
AMdr sUJ pY geI [ idno-idn sdw (qyrw srIr) vD-Pu`l irhw hY qy frwauxw buFypw nyVy Aw 
irhw hY [ hy guxW qoN s`Kxy, kMgly, mwieAw dy kIVy! ie`k GVI (qW) aus mwlk ƒ Xwd kr 
(ijs ny qyry au~qy ieqnIAW b^SSW kIqIAW hn) [ 

ਕਰੁ ਗਿਹ ਲੇਹੁ ਿਕਰ੍ਪਾਲ ਿਕਰ੍ਪਾ ਿਨਿਧ ਨਾਨਕ ਕਾਿਟ ਭਰੰਮ ਭਰੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  kru—h`Q [ gih—PV ky [ gih lyhu—PV lau [ ik®pwl—hy ik®pwl hrI [ 
ik®pwiniD—hy ikrpw dy ^zwny! kwit—dUr kr [ BrMm BrI—BrmW dI pMf [3[ 

ArQ:-  hy idAwl! hy dieAw dy smuMdr! nwnk dw h`Q PV lY qy BrmW dI pMf lwh dyh 
[3[ 

ਰੇ ਮਨ ਮੂਸ ਿਬਲਾ ਮਿਹ ਗਰਬਤ ਕਰਤ ਬ ਕਰਤ ਮਹñ ਮੁਘਨñ ॥ ਸੰਪਤ ਦੋਲ ਝੋਲ ਸੰਿਗ ਝੂਲਤ ਮਾਇਆ 
ਮਗਨ ਭਰ੍ਮ ਤ ਘੁਘਨਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  mUs—cUhw [ iblw—Ku`f [ grbq—(qUM) hMkwr krdw hYN [ krqb—kMm, 
krqUq [ mhW muGnW—v`fy mUrKW vwly [ sMpq—Dn, pdwrQ [ dol—pING, pMGUVw [ Jol—
hulwrw [ Jol sMg—hulwry nwl [ JUlq—(qUM) JUldw hYN [ mgn—msq [ GuGnw—au~lU vWg 
[ 

ArQ:-  hy mn! (qUM ies srIr ivc mwx krdw hYN ijvyN) cUhw Ku`f ivc rih ky hMkwr krdw 
hY, Aqy qUM v`fy mUrKW vwly kMm krdw hYN [ (qUM) mwieAw dy pMGUVy ivc hulwry lY ky JUt irhw 
hYN, Aqy mwieAw ivc msq ho ky au~lU vWg Btk irhw hYN [ 



 

ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਸਾਜਨ ਸੁਖ ਬੰਧਪ ਤਾ ਿਸਉ ਮੋਹੁ ਬਿਢਓ ਸੁ ਘਨਾ ॥ ਬੋਇਓ ਬੀਜੁ ਅਹੰ ਮਮ ਅੰਕੁਰੁ ਬੀਤਤ 
ਅਉਧ ਕਰਤ ਅਘਨñ ॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  suq—pu`qR, [ binqw—iesqRI [ qw isau—iehnW nwl [ biFE—viDAw hoieAw 
hY [ Gxw—bhuq [ AhM—haumY [ mm—mmqw [ AMkuru—AMgUr [ AauD—aumr [ AGnW—
pwp [ 

ArQ:-  pu`qR, iesqRI, im`qR, (sMswr dy) suK Aqy sMbMDI—iehnW nwl (qyrw) bhuqw moh vD 
irhw hY [ qUM (Awpxy AMdr) haumY dw bIj bIijAw hoieAw hY (ijs qoN) mmqw dw AMgUr (au~g 
irhw hY), qyrI aumr pwp kridAW bIq rhI hY [ 

ਿਮਰਤੁ ਮੰਜਾਰ ਪਸਾਿਰ ਮੁਖੁ ਿਨਰਖਤ ਭੁੰਚਤ ਭੁ ਗਿਤ ਭੂਖ ਭੁ ਖਨਾ ॥ ਿਸਮਿਰ ਗੁ ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਸਤਸੰਗਿਤ 
ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਨਤ ਸੁਪਨਾ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1387} 
pd ArQ:-  imrqu—mOq [ mMjwr—ib`lw [ muKu pswir—mUMh Kohl ky [ inrKq—vyKdw hY [ 
BuMcq Bugiq—BogW ƒ Bogdw Bogdw [ Bugiq—dunIAw dy Bog [ BUK—iqRSnw [ jwnq—jwx 
ky, jwxdw hoieAw [ 

ArQ:-  mOq-rUp ib`lw mUMh Kohl ky (qYƒ) q`k irhw hY, (pr) qUM BogW ƒ Bog irhw hYN [ iPr 
BI iqRSnw-ADIn (qUM) Bu`Kw hI hYN [ hy nwnk (dy mn!) sMswr ƒ su&nw jwx ky sq-sMgiq 
ivc (itk ky) gopwl dieAwl hrI ƒ ismr [4[ 

ਦੇਹ ਨ ਗੇਹ ਨ ਨੇਹ ਨ ਨੀਤਾ ਮਾਇਆ ਮਤ ਕਹਾ ਲ ਉ ਗਾਰਹੁ ॥ ਛਤਰ੍ ਨ ਪ ਤਰ੍ ਨ ਚਉਰ ਨ ਚਾਵਰ ਬਹਤੀ 
ਜਾਤ ਿਰਦੈ ਨ ਿਬਚਾਰਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  dyh—srIr [ gyh—Gr [ nyh—moh-ipAwr [ n nIqw—Ain`q, sdw nwh 
rihx vwly [ mq—m`qw hoieAw, hMkwrI [ khw lau—kd qweIN? gwrhu—(qUM) AhMkwr kryNgw 
[ CqR—rwj dw Cqr [ pqR—hukmnwmw [ cwvr—caur krn vwly [ bhqI jwq—qurI jw 
rhI hY, (Bwv, nws ho jwxgy) [ irdY—ihrdy ivc [ 

ArQ:-  hy mwieAw ivc m`qy hoey (jIv!) ieh srIr, ieh Gr, (mwieAw dy) ieh ipAwr, 
koeI sdw rihx vwly nhIN hn; kd qweIN (qUM iehnW dw) hMkwr kryNgw? ieh (rwjsI) Cqr, 
ieh hukm-nwmy, ieh caur Aqy ieh caur-brdwr, sB nws ho jwxgy [ pr ihrdy ivc qUM 
ivcwrdw nhIN hYN [ 

ਰਥ ਨ ਅਸß ਨ ਗਜ ਿ ਸੰ ਘ ਾ ਸਨ ਿਛਨ ਮਿਹ ਿਤਆਗਤ ਨñਗ ਿਸਧਾ ਰਹੁ ॥ ਸੂਰ ਨ ਬੀਰ ਨ ਮ ੀਰ ਨ ਖਾਨਮ 
ਸੰਿਗ ਨ ਕੋਊ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਿਨਹਾਰਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  AsÍ—GoVy [ gj—hwQI [ isMGwsn—q^q [ iCn mih—bVI CyqI [ 



 

iqAgq—C`f ky [ nWg—nμgy [ isDwrhu—qur jwihˆgw [ sUr—sUrmy [ bIr—joDy [ mIr—
pwqSwh [ Kwnm—Kwn, isrdwr [ sMig—sMgI, swQI [ idRsit—A`KW nwl [ inhwrhu—vyKo 
[ 

ArQ:-  rQ, GoVy, hwQI, q^q, (iehnW ivcoN koeI BI nwl) nhIN (inBxw), iehnW ƒ iek 
iKn ivc C`f ky nμgw (hI ieQoN) qur jwihˆgw [ A`KW nwl vyK, nwh sUrmy, nwh joDy, nwh mIr, 
nwh isrdwr, koeI BI swQI nhIN (bxny) [ 

ਕੋਟ ਨ ਓ ਟ ਨ ਕੋਸ ਨ ਛੋਟਾ ਕਰਤ ਿਬਕਾਰ ਦੋਊ ਕਰ ਝਾਰਹੁ ॥ ਿਮਤਰ੍ ਨ ਪੁਤਰ੍ ਕਲਤਰ੍ ਸਾਜਨ ਸਖ 
ਉਲਟਤ ਜਾਤ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛñਰਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  kot—iklHy [ Et—Awsry [ kos—koS, ^zwny [ Cotw—Cutkwrw [ ibkwr—pwp 
[ doaU—dovyN [ kr—h`Q (bhu-vcn) [ Jwrhu—(qUM) JwVdw hYN [ klqR—iesqRI [ sK—
sKy, swQI [ aultq jwq—ault jWdy hn, muV jWdy hn, mUMh moV lYNdy hn, C`f jWdy hn [ 
Cwrhu—CW vWg [ 

ArQ:-  iehnW ikilHAW, (mwieAw dy) AwsirAW qy ^zwinAW nwl (AMq vyly) Cutkwrw nhIN 
(ho skygw) [ (qUM) pwp kr kr ky dovyN h`Q JwVdw hYN (Bwv, by-prvwh ho ky pwp krdw hYN) 
[ ieh im`qR, pu`qR, iesqRI, s`jx qy swQI (AMq vyly) swQ C`f dyxgy, ijvyN (hnyry ivc) ru`K dI 
CW (aus dw swQ C`f dyNdI hY [) 

ਦੀਨ ਦਯਾਲ ਪੁਰਖ ਪ ਰ੍ਭ ਪੂਰਨ ਿਛਨ ਿਛਨ ਿਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਹੁ ॥ ਸਰ੍ੀਪਿਤ ਨਾਥ ਸਰਿਣ ਨ ਾ ਨ ਕ 
ਜਨ ਹੇ ਭਗਵ ੰ ਤ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਿ ਰ ਤਾਰਹੁ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  dIn dXwl—dInW auqy dieAw krn vwlw [ pUrn purK—sB QweIN ivAwpk 
hrI [ iCn iCn—sdw, hr vyly [ Agm—AMby, ijs qweIN phuMc hoxI bVI kTn hY [ 
sRIpiq—mwieAw dw mwlk [ sRI—mwieAw [ 

ArQ:-  (hy mn!) dInW au~qy dieAw krn vwly, sB QweIN ivAwpk, byAMq qy Apwr hrI ƒ 
hr vyly Xwd kr, (qy AwK)—hy mwieAw dy pqI! hy nwQ! hy BgvMq! nwnk dws ƒ ikrpw 
kr ky qwr lvo, jo qyrI srn AwieAw hY [5[ 

ਪਰ੍ਾਨ ਮਾਨ ਦਾਨ ਮਗ ਜੋਹਨ ਹੀਤੁ ਚੀਤੁ ਦੇ ਲੇ ਲੇ ਪਾਰੀ ॥ ਸਾਜਨ ਸੈਨ ਮੀਤ ਸੁਤ ਭਾਈ ਤਾਹੂ ਤੇ ਲੇ ਰਖੀ 
ਿਨਰਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  mwn—iezq [ dwn—dwn (lY lY ky) [ mg john—rwh q`k q`k ky, fwky mwr 
mwr ky [ hIqu—ipAwr [ hIqu dy—moh pw ky [ cIqu dy—iDAwn dy dy ky [ pwrI—iek`TI 
kIqI [ qwhU qy—auhnW qoN [ inrwrI—v`KrI, lukw ky, auhly [ 

ArQ:-  (lok) jwn hIl ky, ie`zq BI dy ky, dwn lY lY ky, fwky mwr mwr ky, (mwieAw ivc) 



 

pRym joV ky, (pUrn) iDAwn dy dy (mwieAw ƒ) lY lY ky iek`Ty krdy hn; s`jx, swQI, im`qR, 
pu`qR, Brw—iehnW sBnW qoN auhly lukw ky r`Kdy hn [ 

ਧਾਵਨ ਪਾਵਨ ਕੂਰ ਕਮਾਵਨ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕਰਤ ਅਉਧ ਤਨ ਜਾ ਰੀ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ਸੁਚ ਨੇਮਾ 
ਚੰ ਚਲ ਸੰਿ ਗ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਹਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  Dwvn pwvn—dOVn B`jx [ kUr kmwvn—kUVy kMm krny [ ieh ibiD—iesy 
qrHW [ AauD qn—srIr dI aumr [ jwrI—swV id`qI, gvw id`qI [ cMcl—swQ C`f jwx 
vwlI mwieAw [ sgl ibiD—sB krm Drm Awidk [ hwrI—gvw leI [ 

ArQ:-  (lok mwieAw dy ip`Cy) dOVnw B`jxw, T`gI dy kMm krny—swrI aumr ieh kuJ 
kridAW hI gvw idMdy hn; puMn krm, jugqI ivc rihxw, Awqmk suc qy nym—ieh swry hI 
kMm cMcl mwieAw dI sMgq ivc C`f bYTdy hn [ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਿਬਰਖ ਅਸਥਾਵਰ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਜੋਿਨ ਭਰ੍ਿਮਓ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ ਿ ਖਨ ੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨਾਮੁ ਨਹੀ 
ਿਸਮਿਰਓ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰ੍ਾਨਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  pMKI—pMCI [ AsQwvr—(ÔQwvr) prbq Awidk jo Awpxy QW qoN nwh ih`lx 
vwly hn [ bhu ibiD—keI qrHW dIAW [ BRimE Aiq BwrI—bhuq Btkdw iPirAw [ swrI—
isRStI [ 

ArQ:-  (jIv) pSU, pMCI, ru`K, prbq Awidk—iehnW rMgw-rMg dIAW jUnIAW ivc bhuq 
Btkdy iPrdy hn; iKn mwqR, pl mwqR jW csw mwqR BI dInW dy nwQ, pRwxW dy mwlk, isRStI 
dy swjxhwr dw nwm nhIN jpdy [ 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਮੀਠ ਰਸ ਭੋ ਜਨ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਹੋਤ ਕਤ ਖਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਰਨ ਸੰਿ ਗ ਉਧਰੇ ਹੋਿਰ 
ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਚਲੇ ਸਿਭ ਡਾਰੀ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  Kwn pwn—Kwxw pIxw [ AMq kI bwr—A^Ir dy vyly [ kq—kqeI, iblkul [ 
KwrI—kOVy [ auDry—qur gey [ hoir—hor lok [ mgn—fu`by hoey, msq [ fwrI—fwir, C`f 
ky [ 

ArQ:-  Kwx pIx, im`Ty rsW vwly pdwrQ—(ieh sB) A^Ir dy vyly sdw kOVy (l`gdy hn) [ 
hy nwnk! jo jn sMqW dI crnIN pYNdy hn auh qr jWdy hn, bwkI lok, jo mwieAw ivc msq 
hn, sB kuJ C`f ky (^wlI-h`Q hI) jWdy hn [6[ 

ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਿ ਸਵ ਛੰਦ ਮੁਨੀਸੁਰ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਠਾ ਕੁਰ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ॥ ਇੰਦਰ੍ ਮੁਿਨੰਦਰ੍ ਖੋਜਤੇ ਗੋਰਖ ਧਰਿਣ 
ਗਗਨ ਆ ਵ ਤ ਫੁਿਨ ਧਾਵਤ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  CMd—(CMds—The Vedas) vyd [ munIsur—v`fy v`fy munI [ rsik—rs lY lY 



 

ky, pRym nwl [ Twkur gun—Twkur dy gux [ muinMdR—v`fy v`fy munI [ Drix—DrqI [ ggn—
AwkwS [ Puin—iPr [ Dwvq—dOVdy hn [ 

ArQ:-  bRhmw vrgy, iSv jI Aqy v`fy v`fy munI vydW duAwrw prmwqmw dy gux pRym nwl 
gwauNdy hn [ ieMdR, v`fy v`fy munI qy gorK (Awidk) kdy DrqI qy AwauNdy hn kdy AwkwS vl 
dOVdy iPrdy hn, (Aqy prmwqmw ƒ sB QweIN) Koj rhy hn [ 

ਿਸਧ ਮਨੁਖਯ੍ਯ੍ ਦੇਵ ਅਰੁ ਦਾਨਵ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਵਤ ॥ ਿਪਰ੍ਅ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸ ਭਗਤੀ 
ਹਿਰ ਜਨ ਤਾ ਕੈ ਦਰਿਸ ਸਮਾਵਤ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ dyv—dyvqy [ Aru—Aqy [ dwnv—
rwKS [ ieku iqlu—iql mwqR BI, rqw BI [ mrmu—Byd [ ipRA pRB—ipAwry pRBU dI [ qw kY 
dris—aus (pRBU) dy drSn ivc [ smwvq—lIn ho jWdy hn [ jn—dws [ 

ArQ:-  is`D, mnu`K, dyvqy qy dYNq, iksy ny BI aus (pRBU) dw rqw Br Byd nhIN pwieAw [ 
pr, hrI dy dws ipAwry pRBU dI pRIiq duAwrw qy pRym-rs vwlI BgqI duAwrw aus dy drSn 
ivc lIn ho jWdy hn [ 

ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਕਉ ਜਾਚਿਹ ਮੁਖ ਦੰਤ ਰਸਨ ਸਗਲ ਘਿਸ ਜਾ ਵਤ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਿਸਮਿਰ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਝਿਹ ਸਮਝਾਵਤ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  iqsih—aus (pRBU) ƒ [ iqAwig—C`f ky [ Awn kau—hornW ƒ [ jwcih—
(ijhVy mnu`K) mMgdy hn [ dMq—dMd [ rsn—jIB [ mUV—hy mUrK! suKdwqw—suKW dy dyx 
vwlw [ 

ArQ:-  (ijhVy mnu`K) aus pRBU ƒ C`f ky hornW qoN mMgdy hn (mMgidAW mMgidAW auhnW dy) 
mUMh, dMd qy jIB—ieh swry hI Gs jWdy hn [ hy mUrK mn! suKW dy dyx vwly (pRBU) ƒ Xwd 
kr, qYƒ (pRBU dw) dws nwnk smJw irhw hY [7[ 

ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਬਰੰਗ ਕਰਤ ਭਰ੍ਮ ਮੋਹ ਕੈ ਕੂਿਪ ਗੁਬਾਿਰ ਪਿਰਓ ਹੈ ॥ ਏਤਾ ਗਬੁ ਅਕਾਿਸ ਨ ਮਾਵਤ 
ਿਬਸਟਾ ਅਸ੍ਤ ਿਕਰ੍ਿਮ ਉਦਰੁ ਭਿਰਓ ਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  BRm moh kY—BulyKy qy moh dy kwrn [ kUip—KUh ivc [ gubwir kUip—AMnHy KUh 
ivc [ pirE hY—qUM ipAw hoieAw hYN [ gbu—grb, AhMkwr [ Akwis—Awsmwn qweIN [ n 
mwvq—nhIN imauNdw [ Asœ—h`fIAW [ ik®im—kIVy [ audru—iF`f [ 

ArQ:-  (hy BweI!) BulyKy qy moh dy kwrn (ijs mwieAw dy) hnyry KUh ivc qUM ipAw hoieAw 
hYN, (auh) mwieAw keI rMgW dy kOqk krdI hY [ (qYƒ) ieqnw AhMkwr hY ik Asmwn qweIN 
nhIN (qUM) imauNdw [ (pr qyrI hsqI qW iehI kuJ hY nw ik qyrw) iF`f ivStw, h`fIAW qy 
kIiVAW nwl BirAw hoieAw hY [ 



 

ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਇ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਕਉ ਪ ਰ ਧਨ ਛੀਿਨ ਅਿਗਆਨ ਹਿਰਓ ਹੈ ॥ ਜੋਬਨ ਬੀਿਤ ਜਰਾ ਰੋਿਗ 
ਗਰ੍ਿ ਸਓ ਜਮਦੂਤਨ ਡੰਨੁ ਿਮਰਤੁ ਮਿਰਓ ਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  dhids—dsIN pwsIN [ Dwie—dOV dOV ky [ mhw ibiKAw kau—bVI ivhulI 
mwieAw dw ^wqr [ CIin—Koh ky [ AigAwn—mUrKqw [ hirE—T`gIAw hoieAw [ jrw—
buFypw [ roig—rog ny [ imrqu—mOq [ 

ArQ:-  qUM mwieAw dI ^wqr dsIN pwsIN dOVdw hYN, prwieAw Dn KoNhdw hYN, qYƒ AigAwn ny 
T`g ilAw hY [ (qyrI) juAwnI bIq geI hY; buFypy-rUp rog ny (qYƒ) Aw GyirAw hY; (qUM AjyhI) 
mOqy muieAw hYN (ij`Qy) qYƒ jmdUqW dw fMn Brnw peygw [ 

ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਸੰਕਟ ਨਰਕ ਭੁੰਚਤ ਸਾ ਸਨ ਦੂਖ ਗਰਿ ਤ ਗਿਰਓ ਹੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿ ਤ ਉਧਰਿਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਕਿ ਰ 
ਿਕਰਪਾ ਸੰਤੁ ਆਿਪ ਕਿਰਓ ਹੈ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1388} 
pd ArQ:-  sMkt—klyS, du`K [ BuMcq—qUM Bogdw hYN [ swsn—(jmW dI) qwVnw [ dUK 
griq—du`KW dy toey ivc [ girE hY—qUM gl irhw hYN [ auDrih—pwr auqr jWdy hn, qr 
jWdy hn [ sy—auh bMdy [8[ 

ArQ:-  qUM AnykW jUnW dy kSt qy nrk Bogdw hYN, jmW dI qwVnw dy du`KW dy toey ivc gl 
irhw hYN [ hy nwnk! auh mnu`K pRym-BgqI dI brkiq nwl pwr lμG gey hn, ijnHW ƒ (hrI 
ny) imhr kr ky Awp sMq bxw ilAw hY [8[ 

ਗੁਣ ਸਮੂਹ ਫਲ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥ ਅਉਖਧ ਮ ੰ ਤਰ੍ ਤੰਤਰ੍ ਪਰ ਦੁਖ ਹਰ ਸਰ ਬ 
ਰੋਗ ਖੰਡਣ ਗੁਣ ਕਾਰੀ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਮ ਦ ਮਤਸਰ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ ਇਸਨ ਾਨ 
ਦਾਨ ਤਾਪਨ ਸੁਿਚ ਿਕਿਰਆ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਪਰ੍ਭ ਧਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1388-1389} 
pd ArQ:-  gux smUh—swry gux [ Pl sgl mnorQ—swry mnorQW dy Pl [ AauKD—
dvweI, jVI-bUtI [ pr duK hr—prwey du`K dUr krn vwlw [ KMfx—nws krn vwlw [ 
guxkwrI—gux pYdw krn vwlw [ md—AhMkwr [ mqsr—eIrKw [ ibnis jwih—nws ho 
jWdy hn [ aucwrI—ismrn nwl, aucwir [ qwpn—qp swDxy [ suic ikirAw—srIrk su`c 
r`Kx vwly swDn [ crx kml—hrI dy kmlW vrgy sohxy pYr [ 

ArQ:-  (hrI dy nwm ƒ ismrn nwl) swfI Aws pUrI ho geI hY, swry gux qy swry mnorQW dy 
Pl pRwpq ho gey hn [ prwey du`K dUr krn leI (ieh nwm) AauKDI rUp hY, mMqR-rUp hY, 
nwm swry rogW dy nws krn vwlw hY qy gux pYdw krn vwlw hY [ hrI-nwm ƒ ismirAW kwm, 
kRoD, AhMkwr, eIrKw qy iqRSnw—ieh sB nws ho jWdy hn [ (qIrQW dy) ieSnwn krny, 
(EQy) dwn krny, qp swDxy qy srIrk su`c dy krm—(iehnW sBnW dI QW) AsW pRBU dy crn 
ihrdy ivc Dwr ley hn [ 



 

ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਧਾਨ ਪਰ੍ਭ ਪਰ੍ਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁ ਆਮੀ ਸਮਰਥਹ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  jIA Dwn—izMdgI dw Awsrw, ijMd dw somw [ pRwn ADwrI—pRwxW dw ADwr [ 
ghI—pkVI hY [ suAwmI smrQh—smrQ mwlk dI [ 

ArQ:-  hrI swfw s`jx hY, im`qR hY, sKw qy sMbMDI hY; swfI izMdgI dw Awsrw hY qy pRwxW dw 
AwDwr hY [ AsW smr`Q mwlk dI Et pkVI hY, nwnk (aus dw) dws aus qoN sdw sdky hY 
[9[ 

ਆਵਧ ਕਿਟ ਓ ਨ ਜਾਤ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸ ਚਰ ਨ ਕਮਲ ਸੰਿ ਗ ॥ ਦਾਵਿਨ ਬੰਿਧਓ ਨ ਜਾਤ ਿਬਧੇ ਮਨ ਦਰਸ ਮਿਗ 
॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  AwvD—SsqRW nwl [ crn kml sMig—crn-kmlW nwl [ dwvin—r`sI nwl 
(dwmn`-r`sI) [ bMiDE n jwq—bMinHAw nhIN jw skdw [ ibDy—ivMinHAw hoieAw [ drs 
mig—(hrI dy) drSn dy rsqy ivc [ mig—rsqy ivc [ 

ArQ:-  (ijs mnu`K ny) hrI dy crn kmlW nwl juV ky pRym dw suAwd (c`iKAw hY, auh) 
SsqRW nwl v`iFAw nhIN jw skdw [ (ijs dw) mn (hrI dy) drSn dy rwh iv`c iv`J igAw hY, 
auh r`sI nwl (iksy hor pwsy) bMinHAw nhIN jw skdw [ 

ਪਾਵਕ ਜ ਿ ਰ ਓ ਨ ਜਾਤ ਰਿਹਓ ਜਨ ਧੂਿਰ ਲਿਗ ॥ ਨੀਰੁ ਨ ਸਾਕਿਸ ਬੋਿਰ ਚਲਿਹ ਹਿਰ ਪੰਿਥ ਪਿਗ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰੋਗ ਦੋਖ ਅਘ ਮੋਹ ਿਛਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਖਿਗ ॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  pwvk—A`g [ jirE n jwq—swiVAw nhIN jw skdw [ jn DUir—sMq jnW dI 
crn-DUV ivc [ nIru—pwxI [ boir—fob [ pMQ—rsqw [ pg—pYr [ AG—pwp [ iCdy—
k`ty jWdy hn [ Kig—qIr nwl [ doK—ivkwr [ pMiQ—rsqy qy [ 

ArQ:-  (jo mnu`K) sMq jnW dI crn DUV ivc l`g irhw hY, (aus ƒ) A`g swV nhIN skdI; 
(ijs dy) pYr r`b dy rwh vl qurdy hn, aus ƒ pwxI fob nhIN skdw [ hy nwnk! (aus mnu`K 
dy) rog, doK, pwp Aqy moh—ieh swry hI hrI dy nwm-rUpI qIr nwl k`ty jWdy hn [1[10[ 

ਉਦਮੁ ਕਿਰ ਲਾਗੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਿਬਚਰਿਹ ਅਿਨਕ ਸਾ ਸਤਰ੍ ਬਹੁ ਖਟੂ ਆ ॥ ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਤੀਰਥ ਬਹੁ ਭਰ੍ਮ ਤੇ 
ਸੂਖਮ ਦੇਹ ਬੰਧਿਹ ਬਹੁ ਜਟੂਆ ॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  ibcrih—ivcwrdy hn [ Aink—bhuq swry lok [ swsqR KtUAw—Cy SwsqRW ƒ 
(sWK, Xog, inAwie, vYSyiSk, mImWsw, vydWq) [ BRmqy—Btkdy iPrdy hn [ sUKm—kmzor 
[ dyh—srIr [ bhu—bhuqy mnu`K [ bMDih jtUAw—jtW isr qy Dwrn kr rhy hn [ 

ArQ:-  AnykW mnu`K keI qrHW dy au~dm kr rhy hn, Cy SwsqR ivcwr rhy hn; (ipMfy qy) 



 

suAwh ml ky bhuqy mnu`K qIrQW qy BONdy iPrdy hn, Aqy keI bMdy srIr ƒ (qpW nwl) kmzor 
kr cuky hn qy (sIs auqy) jtW Dwr rhy hn [ 

ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਸਗਲ ਦੁਖ ਪਾਵਤ ਿਜਉ ਪਰ੍ੇਮ ਬਢਾਇ ਸੂਤ ਕੇ ਹਟੂਆ ॥ ਪੂਜਾ ਚਕਰ੍ ਕਰਤ ਸੋਮਪਾ ਕਾ 
ਅਿਨਕ ਭñਿਤ ਥਾਟਿਹ ਕਿ ਰ ਥਟੂਆ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  sgl—swry (mnu`K) [ pRym—pRym nwl, mzy nwl [ bFwie—vDwauNdw hY, qwxdw 
hY [ sUq ky htUAw—sUqR dy Gr, qwrW dy Gr, qwrW dw jwl [ sompwkw—sÍXM pwk, AwpxI 
h`QIN rotI iqAwr krnI [ Qwtih—bxwauNdy hn [ bhu QtUAw—keI Qwt, keI bxwautW, keI 
ByK [ 

ArQ:-  keI mnu`K pUjw krdy hn; srIr qy c`k®W dy icMnH lgwauNdy hn, (su`c dI ^wqr) 
AwpxI h`QIN rotI iqAwr krdy hn, qy hor AnykW qrHW dy keI bxqr bxwauNdy hn [ pr, hrI 
dw nwm lYx qoN ibnw, ieh swry lok du`K pWdy hn (ieh swry AfMbr auhnW leI Psx vwsqy 
jwl bx jWdy hn) ijvyN (khxw) bVy mzy nwl qwrW dw jwl qxdw hY (qy Awp hI aus ivc 
Ps ky Awpxy b`icAW dy h`QoN mwirAw jWdw hY) [2[11[20[ 

not:-  pihly sMgRh dy 9 Aqy ies sMgRh dy 11 sveIey imlw ky gurU Arjn swihb dy 20 
sveIey hn [ 

ਸਵ ਈਏ ਮਹਲੇ ਪਿਹਲੇ ਕੇ ੧   
ArQ:-  gurU nwnk swihb dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIey [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਕ ਮਿਨ ਪੁਰਖੁ ਿਧਆਇ ਬਰਦਾਤਾ ॥ ਸੰਤ ਸਹਾਰੁ ਸਦਾ ਿਬਿਖਆਤਾ ॥ ਤਾਸੁ 
ਚਰਨ ਲੇ ਿਰਦੈ ਬਸਾਵਉ ॥ ਤਉ ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  iek min—iek mn nwl, iekwgr ho ky [ iDAwie—ismr ky, Xwd kr ky [ 
brdwqw—b^iSS krn vwlw [ sMq shwru—sMqW dw Awsrw [ ibiKAwqw—pRgt, hwzr-nwzr 
[ qwsu—aus dy [ ly—lY ky [ bswvau—bswvauN, mYN vswauNdw hW, mYN vsw lvW [ qau—qdoN, 
qW [ gurU nwnk gun—gurU nwnk dy gux [1[ 

ArQ:-  aus Awkl purK ƒ iekwgr mn nwl ismr ky, jo b^iSSW krn vwlw hY, jo sMqW dw 
Awsrw hY Aqy jo sdw hwzr-nwzr hY, mYN aus dy crn Awpxy ihrdy ivc itkwauNdw hW, Aqy 
(iehnW dI brkiq nwl) prm siqgurU nwnk dyv jI dy guxW ƒ gwauNdw hW [1[ 

ਗਾਵਉ ਗੁਨ ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਸੁਖ ਸਾ ਗਰ ਦੁਰਤ ਿਨਵਾਰਣ ਸਬਦ ਸਰੇ ॥ ਗਾਵਿਹ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਮਿਤ ਸਾਗਰ 
ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਿਧਆਨੁ ਧਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  gun suK swgr—suKW dy smuMdr (^zwny) siqgurU dy gux [ durq—pwp [ durq 



 

invwrx—jo gurU pwpW ƒ dUr krdw hY [ sbd sry—(jo gurU) Sbd dw sr (Bwv bwxI dw 
somw) hY [ DIr—DIrj vwly mnu`K [ miq swgr—miq dw smuMdr, au~cI mq vwly [ iDAwnu 
Dry—iDAwn Dr ky [ prm—sB qoN au~cw [ 

ArQ:-  mYN aus prm gurU nwnk dyv jI dy gux gwauNdw hW, jo pwpW dy dUr krn vwlw hY Aqy 
jo bwxI dw somw hY [ (gurU nwnk ƒ) jogI, jMgm iDAwn Dr ky gwauNdy hn, Aqy auh lok 
gwauNdy hn jo gMBIr hn, jo DIrjvwn hn Aqy jo au~cI mq vwly hn [ 

ਗਾਵਿਹ ਇੰਦਰ੍ਾਿਦ ਭਗਤ ਪਰ੍ਿਹਲਾਿਦਕ ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਓ ॥ ਕਿ ਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ 
ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  ieMdRwid—ieMdR Aqy hor [ Bgq pRihlwidk—pRhlwd Awidk Bgq [ Awqm 
rsu—Awqmw dw Awnμd [ ijin—ijs (gurU nwnk) ny [ kib kl—hy kl´ kvI! sujsu—sohxw 
js [ gur nwnk—gurU nwnk dw [ ijin—ijs (gurU nwnk) ny [ 

ArQ:-  ijs gurU nwnk ny Awqmk Awnμd jwixAw hY, aus ƒ ieMdr Awidk qy pRihlwd 
Awidk Bgq gwauNdy hn [ ‘kl´’ kvI (AwKdw hY),—mYN aus gurU nwnk dyv jI dy sohxy gux 
gwauNdw hW ijs ny rwj qy jog mwixAw hY (Bwv, jo igRhsqI BI hY qy nwl hI mwieAw qoN 
auprwm ho ky hrI dy nwl juiVAw hoieAw hY) [2[ 

ਗਾਵਿਹ ਜਨਕਾਿਦ ਜੁਗਿਤ ਜੋਗੇਸੁਰ ਹਿਰ ਰਸ ਪੂਰਨ ਸਰਬ ਕਲਾ ॥ ਗਾਵਿਹ ਸਨਕਾਿਦ ਸਾ ਧ ਿਸਧਾਿਦਕ 
ਮੁਿਨ ਜਨ ਗਾਵਿਹ ਅਛਲ ਛਲਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  jugiq—smyq [ jugiq jogysur—v`fy v`fy jogIAW smyq [ hir rs pUrn—jo 
(gurU nwnk) hrI dy Awnμd nwl pUrn hY [ srb klw—swrIAW klW vwlw, s`qw vwlw gurU 
nwnk [ snkwid—bRhmw dy pu`qR snk, snμdn, snq kumwr, snwqn [ isDwidk—is`D 
Awidk [ ACl—nw CilAw jwx vwlw gurU nwnk [ Clw—mwieAw, Clx vwlI [ 

ArQ:-  jo gurU nwnk hrI dy rs ivc iB`jw hoieAw hY, jo gurU nwnk hr pRkwr dI s`iqAw 
vwlw hY, aus ƒ jnk Awidk v`fy v`fy jogIAW smyq gwauNdy hn [ ijs gurU nwnk ƒ mwieAw 
nhIN Cl skI, aus ƒ irSI gwauNdy hn, snk Awidk swD qy is`D Awidk gwauNdy hn [ 

ਗਾਵੈ ਗੁ ਣ ਧੋਮੁ ਅਟਲ ਮੰਡਲਵੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਰਸੁ ਜਾਿਣਓ ॥ ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜ ਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁ ਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ 
ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  gwvY—gWdw hY [ Dom—iek irSI dw nwm hY [ Atl mMflvY—At`l mMfl vwlw 
DR¨ Bgq [ Bgiq Bwie—BgqI vwly Bwv nwl [ rsu—(hrI dy imlwp dw) Awnμd [ 

ArQ:-  ijs gurU nwnk ny BgqI vwly Bwv duAwrw (hrI dy imlwp dw) Awnμd jwixAw hY, 
aus dy guxW ƒ Domu irSI gWdw hY, DR¨ Bgq gWdw hY [ kl´ kvI (AwKdw hY)—‘mYN aus gurU 



 

nwnk dy sohxy gux gwauNdw hW ijs ny rwj qy jog mwixAw hY’ [3[ 

ਗਾਵਿਹ ਕਿਪ ਲਾਿਦ ਆਿਦ ਜੋਗੇਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਵਤਾਰ ਵਰੋ ॥ ਗਾਵੈ ਜਮਦਗਿਨ ਪਰਸਰਾਮੇਸੁਰ ਕਰ 
ਕੁਠਾਰੁ ਰਘੁ ਤੇਜੁ ਹਿਰਓ ॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  kiplwid—kipl irSI Awidk [ Awid jogysur—purwqn v`fy v`fy jogI jn [ 
AprMpr—ijsdw pwr nwh pwieAw jw sky, byAMq [ vr—sRySt, au~qm [ AprMpr Avqwr 
vro—byAMq hrI dy sRySt Avqwr gurU nwnk ƒ [ kr—h`Q [ kuTwru—kuhwVw [ qyju—pRqwp 
[ rGu—sRI rwm cMdr jI [ kr kuTwru—h`Q dw kuhwVw [ 

ArQ:-  kipl Awidk irSI Aqy purwqn v`fy v`fy jogI jn prmwqmw dy iSromxI Avqwr gurU 
nwnk ƒ gwauNdy hn [ (gurU nwnk dy js ƒ) jmdgin dw pu`qr prsrwm BI gw irhw hY, ijs 
dy h`Q dw kuhwVw qy ijs dw pRqwp sRI rwm cMdr jI ny Koh ilAw sI [ 

ਉਧੌ ਅਕਰ੍ੂਰੁ ਿਬਦਰੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਰਬਾ ਤਮੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਓ ॥ ਕਿ ਬ ਕਲ ਸੁਜ ਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ 
ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1389} 
pd ArQ:-  auDO—auDau, sRI ik®Sn jI dw Bgq sI [ AkR¨ru—sRI ik®Sn jI dw Bgq sI [ 
ibdru—sRI ik®Sn jI dw iek Bgq [ srbwqmu—srb ivAwpk hrI [ ijin—ijs (gurU 
nwnk ny) [ 

ArQ:-  ijs gurU nwnk ny srb-ivAwpk hrI ƒ jwx ilAw (fUMGI sWJ pweI hoeI sI), aus 
dy gux auDO gWdw hY, AkR¨ru gWdw hY, ibdr Bgq gWdw hY [ kl´ kvI (AwKdw hY)—‘mYN aus 
gurU nwnk dw sohxw js gwauNdw hW, ijs ny rwj qy jog dovyN mwxy hn’ [4[ 

ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਬਰਨ ਚਾਿਰ ਖਟ ਦਰਸਨ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਿਸਮਰੰਿਥ ਗੁਨਾ ॥ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੇਸੁ ਸਹਸ ਿਜਹਬਾ 
ਰਸ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ਧੁਨਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  gwvih—gWdy hn (gwvY—gWdw hY [) brn cwir—cwry vrx, bRwhmx, K`qRI, 
vYS, SUdr [ Kt drsn—Cy ByKu; jogI, jMgm, sryvVy, sMinAwsI Awidk [ ismrMiQ—ismrdy 
hn [ gunw—guxW ƒ [ sysu—SySnwg [ shs ijhbw—hzwr jIBW nwl [ rs—pRym nwl [ 
Awid AMiq—sdw, iek-rs [ ilv lwig Dunw—ilv dI Dun lgw ky [ 

ArQ:-  cwry vrx, Cy ByK, gurU nwnk dy gux gw rhy hn, bRhmw Awidk BI aus dy gux Xwd 
kr rhy hn [ SySnwg hzwrW jIBW duAwrw pRym nwl iek-rs ilv dI DunI lgw ky gurU nwnk 
dy gux gwauNdw hY [ 

ਗਾਵੈ ਗੁ ਣ ਮ ਹਾ ਦ ੇਉ ਬੈਰਾਗੀ ਿਜਿਨ ਿਧਆਨ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਿਣਓ ॥ ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1390} 



 

pd ArQ:-  mhwdyau—iSv jI [ bYrwgI—vYrwgvwn, iqAwgI [ ijin—ijs (gurU nwnk) ny 
[ inrMqir—iek-rs [ 

ArQ:-  ijs gurU nwnk ny iek-rs ibrqI joV ky Akwl purK ƒ pCwixAw hY (sWJ pweI 
hY,) aus dy gux vYrwgvwn iSv jI (BI) gWdw hY [ kl´ kvI (AwKdw hY)—‘mYN aus gurU nwnk 
dy gux gWdw hW, ijs ny rwj qy jog dovyN mwxy hn’ [5[ 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਮਾਿਣਓ ਬਿਸਓ ਿਨਰਵੈਰੁ ਿਰਦੰਤਿਰ ॥ ਿਸਰ੍ਸਿਟ ਸਗਲ ਉਧਰੀ ਨਾਿਮ ਲੇ ਤਿਰਓ ਿਨਰੰਤਿਰ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  bisE—v`s irhw hY [ irdMqir—(gurU nwnk dy) ihrdy ivc [ sgl—swrI [ 
auDrI—(gurU nwnk ny) qwr id`qI hY [ nwim—nwm dI rwhIN [ ly—(Awp nwm) jp ky [ 
qirE—(gurU nwnk) qr igAw hY [ inrMqir—iek-rs [ 

ArQ:-  (gurU nwnk dyv jI ny) rwj BI mwixAw hY qy jog BI; inrvYr Akwl purK (auhnW 
dy) ihrdy ivc v`s irhw hY [ (gurU nwnk dyv) Awp iek-rs nwm jp ky qr igAw hY, qy 
(aus ny) swrI isRStI ƒ BI nwm dI brkiq nwl qwr id`qw hY [ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਨਕਾਿਦ ਆ ਿਦ ਜਨਕਾਿਦ ਜੁਗਹ ਲ ਿ ਗ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਗੁਰੁ ਧੰਿਨ ਜਨਮੁ ਸਕਯਥੁ ਭਲੌ ਜਿਗ 
॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  snkwid—snk Awidk bRhmw dy cwry pu`qR [ Awid—purwqn [ jnkwid—jnk 
Awid irSI [ jugh lig—jugW pRXMq, sdw [ skXQu—skwrQw, sPl [ BlO—Blw, cMgw [ 
jig—jgq ivc [ 

ArQ:-  snk Awid bRhmw dy cwry pu`qR, jnk Awidk purwqn irSI keI ju`gW qoN (gurU nwnk 
dyv jI dy) gux gw rhy hn [ DMn hY gurU (nwnk)! DMn hY gurU (nwnk)! jgq ivc (aus dw) 
jnm lYxw skwrQw qy Blw hoieAw hY [ 

ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀ ਜੈਕਾਰ ਧੁਿਨ ਕਿਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਿਣਓ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸਕ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤੈ 
ਮਾਿਣਓ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  pwqwl purI—pwqwl lok qoN [ jYkwr Duin—(gurU nwnk dI) jY jY dI Awvwz [ 
vKwixE—AwKdw hY [ risk—rsIAw [ nwnk gur—hy gurU nwnk! qY—qU [6[ 

ArQ:-  dws kl´ kvI bynqI krdw hY—‘hrI dy nwm dy rsIey hy gurU nwnk! pwqwl lok qoN 
BI qyrI jY jYkwr dI Awvwz (auT rhI hY), qUM rwj qy jog dovyN hI mwxy hn’ [6[ 

ਸਤਜੁਿਗ ਤੈ ਮਾਿਣਓ ਛਿਲਓ ਬਿਲ ਬਾਵਨ ਭਾਇਓ ॥ ਤਰ੍ ਤੈ ਤੈ ਮਾਿਣਓ ਰਾਮੁ ਰਘੁਵੰਸੁ ਕਹਾ ਇਓ ॥ {ਪੰਨਾ 
1390} 



 

pd ArQ:-  siqjug—sqjug ivc [ qY—qUM (hy gurU nwnk!) [ mwixE—(rwj qy jog) 
mwixAw [ bil—rwjw bil ijs ƒ vwmn Avqwr ny CilAw sI [ BwieE—cMgw l`gw [ 
bwvn—vwmn Avqwr [ qRyqY—qRyqy jug ivc [ rGuvMsu—rGU dI vMs vwlw [ 

ArQ:-  (hy gurU nwnk!) sqjug ivc (BI) qUM hI (rwj qy jog) mwixAw sI, qUM hI rwjw bil 
ƒ CilAw sI qy qdoN vwmn Avqwr bxnw qYƒ cMgw l`gw sI [ qRyqy ivc BI qUM hI (rwj qy 
jog) mwixAw sI, qdoN qUM Awpxy Awp ƒ rGuvMsI rwm AKvwieAw sI (Bwv, hy gurU nwnk! myry 
vwsqy qW qUM hI hYN vwmn Avqwr, qUM hI hYN rGuvMsI rwm) [ 

ਦੁਆਪੁਿਰ ਿਕਰ੍ਸਨ ਮੁਰਾਿਰ ਕੰਸੁ ਿਕਰਤਾਰਥੁ ਕੀਓ ॥ ਉਗਰ੍ਸੈਣ ਕਉ ਰਾਜੁ ਅਭੈ ਭਗਤਹ ਜਨ ਦੀਓ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  duAwpuir—duAwpur (jug) ivc [ murwir—(mur-Air) mur (dYNq) dw vYrI [ 
ikrqwrQu—sPl, mukq [ augRsYx—mQurw dw rwjw, kMs dw ipqw; kMs ies ƒ q^q qoN lwh 
ky rwjw bx bYTw sI; sRI ik®Sn jI ny kMs ƒ mwr ky muV augRsYx ƒ rwj dy id`qw sI [ ABY—
ABY-pd, inrBYqw [ Bgqh jn—BgqW ƒ [ 

ArQ:-  (hy gurU nwnk!) duAwpur jug ivc ik®Sn murwr BI (qUM hI sYN), qUM hI kMs ƒ (mwr 
ky) mukq kIqw sI (qUM hI) augRsYx ƒ (mQurw dw) rwj Aqy Awpxy Bgq jnW ƒ inrBYqw b^SI 
sI (Bwv, hy gurU nwnk! myry vwsqy qW qUM hI hYN sRI ik®Sn) [ 

ਕਿਲਜੁਿਗ ਪਰ੍ਮਾਣੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦੁ ਅਮਰੁ ਕਹਾਇਓ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਜੁ ਅਿਬਚਲੁ ਅਟਲੁ ਆਿਦ ਪੁਰਿਖ 
ਫੁਰਮਾਇਓ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  kiljuig—kljug ivc [ pRmwxu—pRmwixk, mMinAw-prmMinAw hoieAw, smrQw 
vwlw [ nwnk—hy (gurU) nwnk! sRI gurU rwju—sRI gurU (nwnk dyv jI) dw rwj [ Aibclu—
nWh ih`lx vwlw, p`kw, iQr [ Awid puriK—Awid purK ny, Akwl purK ny [ 

ArQ:-  hy gurU nwnk! kljug ivc (BI qUM hI) smrQw vwlw hYN, (qUM hI Awpxy Awp ƒ) gurU 
AMgd qy gurU Amrdws AKvwieAw hY [ (ieh qW) Akwl purK ny (hI) hukm dy r`iKAw hY ik 
sRI gurU (nwnk dyv jI) dw rwj sdw-iQr qy At`l hY [7[ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਿਵਦਾਸੁ ਭਗਤੁ ਜੈਦੇਵ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ ॥ ਨਾਮਾ ਭਗਤੁ ਕਬੀ ਰੁ ਸਦਾ ਗਾਵ ਿਹ ਸਮ ਲੋਚਨ ॥ {ਪੰਨਾ 
1390} 
pd ArQ:-  gwvih—gwauNdy hn [ smlocn—smwn nyqRW vwly do (guxW ƒ), aus gurU nwnk 
dy (guxW ƒ) jo Akwl purK ƒ Awpxy nyqRW nwl sB QweIN vyK irhw hY [ sm—brwbr [ 
locn—A`K (lwycn) [ 

ArQ:-  (aus gurU nwnk dy) gux rivdws Bgq gw irhw hY, jYdyv qy iqRlocn gw rhy hn, 



 

Bgq nwmdyv qy kbIr gw rhy hn; (jo) Akwl purK ƒ Awpxy nyqRW nwl sB QweIN vyK irhw 
hY [ 

ਭਗਤੁ ਬੇਿਣ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਹਿਜ ਆਤਮ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ ਜੋਗ ਿਧਆਿਨ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਿਬਨਾ ਪਰ੍ਭ ਅਵਰੁ ਨ 
ਜਾਣੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  rvY—gwauNdw hY, jpdw hY [ shij—shj AvsQw ivc, Afolqw ivc (rih ky) 
[ Awqm rMgu—prmwqmw (dy-imlwp) dw suAwd [ jog—(prmwqmw dw) imlwp [ jog 
iDAwin—jog dy iDAwn ivc, prmwqmw dy imlwp ivc iDAwn lwx krky, Bwv, prmwqmw 
ivc surqI joVn krky [ gur igAwn—gurU dy igAwn duAwrw [ Avru—iksy hor ƒ [ 

ArQ:-  (jo gurU nwnk) Afolqw ivc itk ky prmwqmw dy imlwp dy suAwd ƒ mwxdw hY, (jo 
gurU nwnk) gurU dy igAwn dI brkiq nwl Akwl purK ivc surqI joV ky aus qoN ibnW iksy 
hor ƒ nhIN jwxdw, (aus dy) guxW ƒ byxI Bgq gw irhw hY [ 

ਸੁਖਦੇਉ ਪਰੀਖਯ੍ਯ੍ਤੁ ਗੁਣ ਰ ਵੈ ਗੋਤਮ ਿਰਿਖ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਨਤ ਨਵਤਨੁ 
ਜਿਗ ਛਾਇਓ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  suKdyau—ibAws irSI dy iek pu`qR dw nwm hY; ieh suKdyv jI iGRqwcI nwm 
Ap`CrW dI ku`KoN jMmy sn; jMmdy hI igAwn-vwn sn, Bwry qpI pRis`D hoey hn, iehnW ny hI 
rwjw prIKq ƒ Bwgvq purwx suxwieAw sI [ prIK´qu—ieh rwjw AiBmMnXU dw pu`qR qy Arjun 
dw poqRw hoieAw hY, XuiDStr qoN ip`CoN hsqnwpur dw rwj iesy ƒ hI imilAw sI, s`p lVn kr 
ky ies dI mOq hoeI sI [ kihMdy hn, kljug dw smW ies dy rwj qoN hI AwrMB hoieAw sI [ 
rvY—ismr irhw hY (iek-vcn) [ sujsu nwnk gur—gurU nwnk dw sohxw js [ nvqnu—
nvW [ CwieE—CwieAw hoieAw hY, pRBwv vwlw hY [ 

ArQ:-  suKdyv irSI (gurU nwnk dy gux) gw irhw hY qy (rwjw) prIKq (BI gurU nwnk dy) 
guxW ƒ gw irhw hY [ goqm irSI ny (BI gurU nwnk dw hI) js gWivAw hY [ hy kl´ kvI! gurU 
nwnk (dyv jI) dI sohxI soBw in`q nvIN hY qy jgq ivc Awpxw pRBwv pw rhI hY [8[ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਪਾਯਾਿਲ ਭਗਤ ਨਾਗਾਿਦ ਭੁਯੰਗਮ ॥ ਮਹਾਦੇਉ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਦਾ ਜੋਗੀ ਜਿਤ ਜੰਗਮ ॥ {ਪੰਨਾ 
1390} 
pd ArQ:-  pwXwil—pqwl ivc [ nwgwid—(SyS-) nwg Awidk [ BuXMgm—s`p [ jiq—
jqI [ jMgm—Cy ByKW ivcoN iek ByK hY [ 

ArQ:-  pwqwl ivc BI (SyS-) nwg Awidk hor srp-Bgq (gurU nwnk dy) gux gw rhy hn 
[ 



 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮੁਿਨ ਬਯ੍ਯ੍ਾਸੁ ਿਜਿਨ ਬੇਦ ਬਯ੍ਯ੍ਾਕਰਣ ਬੀਚਾਿਰਅ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿਜਿਨ ਹੁਕਿਮ ਸਭ ਿਸਰ੍ਸਿਟ 
ਸਵਾਰੀਅ ॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  ijin—ijs (ivAws munI) ny [ byd—vydW ƒ [ b´wkrx—ivAwkrxW duAwrw [ 
bIcwirA—ivcwirAw hY [ ijin—ijs (bRhmw) ny [ hukim—(Akwl purK dy) hukm ivc [ 
svwrIA—rcI hY [ 

ArQ:-  ijs (ivAws munI) ny swry vydW ƒ ivAwkrxW duAwrw ivcwirAw hY, auh (gurU nwnk 
dy) gux gw irhw hY [ ijs (bRhmw) ny Akwl purK dy hukm ivc swrI isRStI rcI hY, auh 
(gurU nwnk dy) gux aucwr irhw hY [ 

ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਮੁ ਗੁਣ ਿਨਰਗੁਣ ਸਮ ਜਾਿਣਓ ॥ ਜਪੁ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ 
ਮਾਿਣਓ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  bRhmMf KMf—KMfW bRhmMfW ivc, swrI dunIAw ivc [ pUrn—ivAwpk, hwzr-
nwzr [ bRhm—Akwl purK [ gux—guxW vwlw, srgux [ sm—ie`ko ijhw [ jpu—Xwd kr, 
ismr [ sujsu—sohxw js [ kl—hy kl´ kvI! nwnk gur—gurU nwnk dy [ shju—Afolqw, 
SWq AvsQw [ ijin—(ijs gurU nwnk) ny [ jog—(pRBU nwl) imlwp [ 

ArQ:-  ijs gurU nwnk ny Afol AvsQw ƒ qy Akwl purK dy imlwp ƒ mwixAw hY, ijs gurU 
nwnk ny swrI dunIAw ivc hwzr-nwzr Akwl purK ƒ srgux qy inrgux rUpW ivc ie`ko ijhw 
pCwixAw hY, hy kl´! aus gurU nwnk dy sohxy guxW ƒ Xwd kr [9[ 

ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਨਵ ਨਾਥ ਧੰਿਨ ਗੁਰੁ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇਓ ॥ ਮñਧਾਤਾ ਗੁਣ ਰਵੈ ਜੇਨ ਚਕਰ੍ਵੈ ਕਹਾ ਇਓ ॥ {ਪੰਨਾ 
1390} 
pd ArQ:-  nv nwQ—nO nwQ (gorK miCMdr Awidk) [ swic—swc ivc; sdw-iQr hrI 
ivc [ smwieE—lIn ho igAw hY [ mWDwqw—sUrjbMsI kul dw iek rwjw, XuvnWSu dw pu`qR 
sI; bVw blI rwjw sI [ jyn—ijin, ijs ny (Awpxy Awp ƒ) [ ck®vY—ckrvrqI [ 
khwieE—AKvwieAw [ 

ArQ:-  nO nwQ (BI) gurU nwnk dy gux gWdy hn (qy AwKdy hn), “gurU nwnk DMn hY jo s`cy 
hrI ivc juiVAw hoieAw hY [” ijs mWDwqw ny Awpxy Awp ƒ c`k®vrqI rwjw AKvwieAw sI, 
auh BI gurU nwnk dy gux aucwr irhw hY [ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬਿਲ ਰਾਉ ਸਪਤ ਪਾਤਾਿਲ ਬਸੰਤੌ ॥ ਭਰਥਿਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਦਾ ਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਰਹੰਤੌ ॥ {ਪੰਨਾ 
1390} 
pd ArQ:-  bilrwau—rwjw bil [ spq pwqwil—sqvyN pwqwl ivc [ bsMqO—v`sdw 



 

hoieAw [ gur sMig—gurU dy nwl [ rhMqO—rihMdw hoieAw [ 

ArQ:-  sqvyN pwqwl ivc v`sdw hoieAw rwjw bil (gurU nwnk dy) gux gw irhw hY [ Awpxy 
gurU dy nwl rihMdw hoieAw BrQrI BI sdw (gurU nwnk dy) gux au~cwr irhw hY [ 

ਦੂਰਬਾ ਪਰੂਰਉ ਅੰਗਰੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਘਿ ਟ ਘਿਟ ਸਹਿ ਜ 
ਸਮਾਇਓ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1390} 
pd ArQ:-  dUrbw—drvwsw irSI [ prUrau—rwjw purU, cMdRbMsI kul dw CyvW rwjw, XXwqI 
qy SrimSt dw sB qoN Cotw pu`qR [ AMgrY—iek pRis`D irSI hoieAw hY; irgvyd ivc keI CMd 
ies irSI dy nwm qy hn; bRhmw dy mn qoN pYdw hoey ds pu`qRW ivcoN iek ieh BI sI [ nwnk 
jsu—nwnk dw js [ Git—Gt ivc, ihrdy ivc [ Git Git—hryk ihrdy ivc [ shij—
suqy hI [ 

ArQ:-  durvwsw irSI ny, rwjw purU ny qy AMgr irSI ny gurU nwnk dw js gWivAW hY [ hy 
kl´ kvI! gurU nwnk dI sohxI soBw suqy hI hryk pRwxI-mwqR dy ihrdy ivc itkI hoeI hY 
[10[ 

not:-  ieh 10 sveIey B`t nl´ dy aucwry hoey hn [ 

ਸਵ ਈਏ ਮਹਲੇ ਦੂਜੇ ਕੇ ੨   
ArQ:-  gurU AMgd dyv jI dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIey [ 

ੴ ਸਿਤਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋ ਈ ਪੁਰਖੁ ਧੰਨੁ ਕਰ ਤਾ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰੁ ਕਰਣ ਸਮਰਥੋ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਧੰਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਮਸਤਿਕ ਤੁਮ ਧਿਰਓ ਿਜਿਨ ਹਥੋ ॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  purKu—ivAwpk hrI [ kwrx krx—isRStI dw kwrx, isRStI dw isrjxhwr [ 
smrQo—smr`Qw vwlw, swrIAw qwkqW dw mwlk [ msqik qum—qyry m`Qy au~qy (hy gurU 
AMgd!) [ ijin—ijs (gurU nwnk) ny [ 

ArQ:-  DMn hY auh krqwr srb-ivAwpk hrI, jo ies isRStI dw mUl kwrn hY, isrjx 
vwlw hY qy smr`Qw vwlw hY [ DMn hY siqgurU nwnk, ijs ny (hy gurU AMgd!) qyry m`Qy au~qy 
(Awpxw) h`Q r`iKAw hY [ 

ਤ ਧਿਰਓ ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਸਹਿਜ ਅਿਮਉ ਵੁਠਉ ਛਿਜ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਮੁਿਨ ਬੋਿਹਯ ਅਗਾਿਜ ॥ ਮਾਿਰਓ 
ਕੰਟ ਕੁ ਕਾਲੁ ਗਰਿਜ ਧਾਵਤੁ ਲੀਓ ਬਰਿਜ ਪੰਚ ਭੂਤ ਏਕ ਘਿਰ ਰਾਿਖ ਲੇ ਸਮਿਜ ॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  Aimau—AMimRq [ vuTau—v`s ipAw [ Cij—C`jIN KwrIN, Chbr lw ky [ 
boihX—iB`j gey, qro-qr ho gey, sugMiDq ho gey [ Agwij—pRq`K qOr qy [ kMtku—kMfw 
(Bwv, duKdweI) [ grij—grj ky, Awpxw bl idKw ky [ Dwvqu—Btkdw [ brij lIE—



 

rok ilAw [ pMc BUq—kwm Awidk pMjW ƒ [ smij—iek`Ty kr ky, smyt ky (smj—sMsik®q 
ivc iek`Tw krn ƒ kihMdy hn, ies qoN ‘smwj’ ‘nWv’ bixAw hY) [ 

ArQ:-  qdoN sihjy hI (gurU nwnk ny qyry) m`Qy au~qy h`Q r`iKAw [ (qyry ihrdy ivc) nwm-
AMimRq Chbr lw ky v`s ipAw, ijs dI brkiq nwl dyvqy, mnu`K, gx qy irSI munI pRq`K qOr 
qy iB`j gey [ (hy gurU AMgd!) qUM duKdweI kwl ƒ Awpxw bl ivKw ky nws kr id`qw, Awpxy 
mn ƒ Btkx qoN rok ilAw, qy kwmwidk pMjW ƒ hI ie`k QW iek`Tw kr ky kwbU kr ilAw [ 

ਜਗੁ ਜੀਤਉ ਗੁਰ ਦੁਆਿਰ ਖੇਲਿਹ ਸਮ ਤ ਸਾਿਰ ਰਥੁ ਉਨਮਿਨ ਿਲਵ ਰਾਿਖ ਿਨਰੰਕਾਿਰ ॥ ਕਹੁ ਕੀਰਿਤ ਕਲ 
ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤਰ੍ ਗੁਰੁ ਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  jIqau—ij`q ilAw hY [ gurduAwir—gurU dy dr qy (pY ky) [ smq—sB ƒ ie`k 
idRStI nwl vyKxw [ swir—nrd [ smq swir—smqw dI bwzI [ Kylih—qUM Kyfdw hYN [ 
ilv rQu—ilv dw rQ, ibRqI dw prvwh [ aunmin—aunmn AvsQw ivc, pUrn iKVwau ivc 
[ rwiK—r`K ky, r`Kx dy kwrn [ inrMkwir—Akwl purK ivc [ kIriq—soBw [ kl 
shwr—hy klshwr! spq dIp mJwr—s`qW dIpW ivc (Bwv, swrI dunIAw ivc) [ lhxw 
kIriq—lhxy dI soBw [ jgqR guru—jgq dy gurU (nwnk dyv jI) ƒ [ pris—prs ky, Cuh 
ky [ murwir—murwrI-rUp gurU nwnk ƒ (mur-Air) [1[ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) gurU (nwnk) dy dr qy pY ky qUM jgq ƒ ij`q ilAw hY, qUM smqw dI 
bwzI Kyl irhw hYN; (Bwv, qUM sB ie`k idRStI nwl vyK irhw hYN) [ inrMkwr ivc ilv r`Kx kr 
ky qyrI ibRqI dw pRvwh pUrn iKVwau dI AvsQw ivc itikAw rihMdw hY [ hy klshwr! AwK—
“hrI-rUp jgq dy gurU (nwnk dyv jI) ƒ prs ky (Bwv, gurU nwnk dI crnIN l`g ky) lhxy 
dI soBw swry sMswr ivc PYl rhI hY’’ [1[ 

ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਧਾਰ ਕਾਲੁਖ ਖਿਨ ਉਤਾਰ ਿਤਮਰ ਅਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਜਾਿਹ ਦਰਸ ਦੁਆਰ ॥ ਓਇ ਜੁ 
ਸੇਵਿਹ ਸਬਦੁ ਸਾਰੁ ਗਾਖੜ ੀ ਿਬਖਮ ਕਾ ਰ ਤੇ ਨਰ ਭਵ ਉਤਾਿਰ ਕੀਏ ਿਨਰਭਾਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  jw kI—ijs (gurU) dI [ AMimRqDwr idRsit—AMimRq vswx vwlI idRStI [ 
kwluK—pwpW-rUp kwlK [ Kin—pu`t ky [ Kin auqwr—auKyV ky dUr krn dy smr`Q [ 
iqmr—hnyrw [ jwih—dUr ho jWdy hn [ drs duAwr—(ijs dy) dr dw drSn krn nwl [ 
Eie—auh mnu`K (bhu-vcn) [ syvih—jpdy hn [ swru—sRySt [ gwKVI—AOKI [ ibKm—
ibKVI [ qy nr—auh bMdy [ Bv auqwir—sMswr-smuMdr qoN pwr lμGw ky [ inrBwr—Bwr qoN 
rihq, hOly, mukq [ 

ArQ:-  ijs (gurU AMgd dyv jI) dI idRStI AMimRq vswx vwlI hY, (pwpW dI) kwlK pu`t ky 
dUr krn dy smr`Q hY, aus dy dr dw drSn krn nwl AigAwn Awidk hnyry dUr ho jWdy hn 
[ jo mnu`K (aus dy) sRySt Sbd ƒ jpdy hn, Aqy (ieh) AOKI qy ibKVI kwr krdy hn, 



 

auhnW ƒ sMswr-swgr qoN pwr lμGw ky siqgurU ny mukq kr id`qw hY [ 

ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਹਜ ਸਾਿਰ ਜਾਗੀਲੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ਿਨੰਮਰੀ ਭੂਤ ਸਦੀਵ ਪਰਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਕਹੁ ਕੀਰਿਤ ਕਲ 
ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤਰ੍ ਗੁਰੁ ਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  shj swir—shj dI swr lY ky, shj AvsQw ƒ sMBwl ky [ shj—Awqmk 
Afolqw [ jwgIly—jwg pYNdy hn [ gur ibcwir—siqgurU dI d`sI ivcwr duAwrw [ inMmrI 
BUq—nIvyN suBwau vwly ho jWdy hn [ ipAwir—ipAwr ivc [2[ 

ArQ:-  (auh mnu`K) sqsMgiq ivc shj AvsQw ƒ pRwpq krdy hn, siqgurU dI d`sI hoeI 
ivcwr dI brkiq nwl (auhnW dy mn) jwg pYNdy hn; auh sdw inMmRqw qy prm ipAwr ivc 
(iB`jy) rihMdy hn [ hy klshwr! AwK—“murwrI dy rUp jgq-gurU (nwnk dyv jI) ƒ prs ky 
(AYsy gurU AMgd) lhxy dI soBw swry sMswr ivc psr rhI hY” [2[ 

ਤੈ ਤਉ ਿਦਰ੍ਿੜਓ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ਿਬਮਲ ਜਾਸੁ ਿਬਥਾਰੁ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸੁਜਨ ਜੀਆ ਕੋ ਅਧਾਰੁ ॥ ਤੂ ਤਾ 
ਜਿਨਕ ਰਾਜਾ ਅਉਤਾਰੁ ਸਬਦੁ ਸੰਸਾਿਰ ਸਾਰੁ ਰਹਿਹ ਜਗਤਰ੍ ਜਲ ਪਦਮ ਬੀਚਾਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  qY qau—qUM qW [ idRRiVE—idRVH kIqw hY, ihrdy ivc itkwieAw hY [ Apwru—
byAMq [ ibml—inrml [ jwsu—js, soBw [ ibQwru—ivsQwr, pswrw [ sujn—nyk lok [ 
rhih—qUM rihMdw hYN [ jgqR—jgq ivc [ jl pdm bIcwr—ijvyN jl ivc pdm (kMvl) 
rihMdw hY (Bwv, inrlyp rihMdw hY) [ jIAw—izMdgI [ ko—dw [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM qW (Akwl purK dy) Apwr nwm ƒ Awpxy ihrdy ivc itkwieAw 
hY, qyrI inrml soBw iK`lrI hoeI hY [ qUM swiDk is`D Aqy sMq jnW dI izMdgI dw shwrw hYN [ 
(hy gurU AMgd!) qUM qW (inrlypqw ivc) rwjw jnk dw Avqwr hYN (Bwv, ijvyN rwjw jnk 
inrlyp rihMdw sI, iqvyN qUM inrlyp rihMdw hYN) [ jgq ivc (qyrw) Sbd sRySt hY, qUM jgq 
ivc ieauN inrlyp rihMdw hYN; ijvyN kOl Pu`l jl ivc [ 

ਕਿਲਪ ਤਰੁ ਰੋਗ ਿਬਦਾਰੁ ਸੰਸਾਰ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰੁ ਆਤਮਾ ਿਤਰ੍ਿਬਿਧ ਤੇਰੈ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ ਕਹੁ ਕੀਰਿ ਤ 
ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤਰ੍ ਗੁਰੁ ਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  kilpqru—klp ru`K, mno-kwmnW pUrIAW krn vwlw ru`K [ (sMsik®q dy 
ivdvwnW ny mMinAw hY ik ieh ru`K ieMdR dy sÍrg ivc hY [ vyKo, Awsw dI vwr stIk, pauVI 
13, ‘pwirjwqu’) [ rog ibdwru—rogW ƒ dUr krn vwlw [ sMswr qwp invwru—sMswr dy qwpW 
dw invwrn vwlw [ Awqmw iqRibiD—iqMnW iksmW vwly (Bwv, iqMnW guxW ivc vrqn vwly) 
jIv, sMswrI jIv [ qyrY—qyry ivc (hy gurU AMgd!) [ eyk ilv qwr—ie`k-rs ilv lweI 
r`Kdy hn [3[ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM klp ru`K hYN, rogW dy dUr krn vwlw hYN, sMswr dy du`KW ƒ 



 

inivrq krn vwlw hYN [ swry sMswrI jIv qyry (crnW) ivc ie`k-rs ilv lweI bYTy hn [ hy 
kl´shwr! AwK—‘murwrI-rUp jgq-gurU (nwnk dyv jI) ƒ prs ky (AYsy gurU AMgd) lhxy 
dI soBw s`qW dIpW ivc PYl rhI hY’ [3[ 

ਤੈ ਤਾ ਹਦਰਿਥ ਪਾਇਓ ਮਾਨੁ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰੁ ਪਰਵਾਨੁ ਸਾਿਧ ਅਜਗਰੁ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਉਨਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਦਰਸ ਸਮਾਨ ਆਤਮਾ ਵੰਤਿਗਆਨ ਜ ਾਣੀਅ ਅਕਲ ਗਿਤ ਗੁਰ ਪਰਵਾਨ ॥ ਜਾ ਕੀ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਅਚਲ ਠਾ ਣ 
ਿਬਮਲ ਬੁਿਧ ਸੁਥਾਨ ਪਿਹਿਰ ਸੀਲ ਸਨਾਹੁ ਸਕਿਤ ਿਬਦਾਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  hdriQ—drgwh qoN, hzUr qoN, gurU nwnk qoN [ prvwnu—pRvwxIk, mMinAw-
pRmMinAw [ swiD—swD ky, kwbU kr ky [ Ajgru—Ajgr s`p (vrgy mn ƒ) [ ijin—ijs 
(gurU nwnk ny) [ aunmwn—au~cw mn [ hir hir drs smwn—ijs dw drSn hrI dy 
drSn-smwn hY [ Awqmw vMq igAwn—qUM Awqm-igAwn vwlw hYN [ jwxIA—qUM jwxI hY [ 
Akl—(nwiÔq klw AvXvwy XÔX) iek-rs ivAwpk pRBU [ giq—au~cI Awqmk AvsQw [ 
gur prvwn—prvwn gurU (nwnk) dw [ jw kI—ijs (pRvwn gurU nwnk) dI [ Acl Twx—
A`cl itkwxy qy, suQwn-sRySt QW qy [ pihir—pihn ky [ snwhu—lohy dI jwlI Awidk jo 
ju`D dy vyly srIr dy bcwau leI pweIdI hY [ skiq—mwieAw [ ibdwir—nws kr ky [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM qW (gurU-nwnk dI) hzUrI iv`coN mwn pwieAw hY; qUM pRvwxIk gurU 
(nwnk) ƒ syivAw hY, ijs ny AswD mn ƒ swD ky aus ƒ au~cw kIqw hoieAw hY, ijs (gurU 
nwnk) dI ingwh Ac`l itkwxy qy (itkI hoeI) hY, ijs gurU dI bu`DI inrml hY qy sRySt QW qy 
l`gI hoeI hY, Aqy ijs gurU nwnk ny inMmRqw vwly suBwau dw sMnwh pihn ky mwieAw (dy pRBwv) 
ƒ nws kIqw hY [ (hy gurU AMgd!) ijs gurU dw drSn hrI dy drSn-smwn hY, jo Awqm-
igAwn vwlw hY, qUM aus pRvwxIk Aqy srb-ivAwpk pRBU dy rUp gurU (nwnk dyv jI) dI au~cI 
Awqmk AvsQw smJ leI hY [ 

ਕਹੁ ਕੀਰਿਤ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤਰ੍ ਗੁਰੁ ਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
ArQ:-  hy kl´shwr! AwK—‘murwrI-rUp jgq-gurU (nwnk dyv jI dy crnW) ƒ prs ky 
lhxy jI dI soBw swry sMswr ivc psr rhI hY’ [4[ 

ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਧਰਤ ਤਮ ਹਰਨ ਦਹਨ ਅਘ ਪਾਪ ਪਰ੍ਨਾਸਨ ॥ ਸਬਦ ਸੂਰ ਬਲਵੰਤ ਕਾਮ ਅਰੁ ਕਰ੍ ੋ ਧ ਿਬਨਾਸਨ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  idRsit Drq—idRStI kridAW hI [ qm hrn—hnyry ƒ dUr krn vwlw [ dhn 
AG—pwpW ƒ swVn vwlw [ pwp pRnwsn—pwpW dw nws krn vwlw [ sbd sUr—Sbd dw 
sUrmw [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) idRStI kridAW hI qUM (AigAwn-rUp) hnyry ƒ dUr kr dyNdw hYN; qUM 



 

pwp swVn vwlw hYN, Aqy pwp nws krn vwlw hYN [ qUM Sbd dw sUrmw hYN qy blvwn hYN, kwm 
Aqy k®oD ƒ qUM nws kr dyNdw hYN [ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਿਸ ਕਰ ਣ ਸਰ ਣ ਜਾਿਚਕ ਪਰ੍ਿਤਪਾਲਣ ॥ ਆਤਮ ਰਤ ਸੰਗਰ੍ਹ ਣ ਕਹ ਣ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਲ ਢਾਲਣ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  Awqm rq—Awqmk pRym [ khx—kQn, bcn [ kl—suMdr [ Fwlx—pRvwh 
[ vis v`s ivc [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM loB qy moh ƒ kwbU kIqw hoieAw hY, srn Awey mMgiqAW ƒ qUM 
pwlx vwlw hYN, qUM Awqmk pRym ƒ iek`Tw kIqw hoieAw hY, qyry bcn AMimRq dy suMdr cSmy hn 
[ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਕਲ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਲਕੁ ਸਿਤ ਲਾਗੈ ਸੋ ਪੈ ਤਰੈ ॥ ਗੁਰੁ ਜਗਤ ਿਫਰਣਸੀਹ ਅੰਗਰਉ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ 
ਲਹਣਾ ਕਰੈ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1391} 
pd ArQ:-  kl—hy kl´shwr! siq—inScw kr ky, srDw Dwr ky [ guru jgq—jgq dw 
gurU [ iPrx sIh—bwbw PyrU dw supu`qR [ AMgrau—gurU AMgd dyv [ 

ArQ:-  hy kl´shwr! siqgurU (AMgd dyv) iSromxI gurU hY [ jo mnu`K srDw Dwr ky aus dI 
crnIN l`gdw hY auh qr jWdw hY [ jgq dw gurU, bwbw PyrU (jI) dw supu`qR lihxw jI (gurU) 
AMgd rwj Aqy jog mwxdw hY [5[ 

ਸਦਾ ਅਕਲ ਿਲਵ ਰਹੈ ਕਰਨ ਿਸਉ ਇਛਾ ਚਾਰਹ ॥ ਦਰ੍ੁਮ ਸਪੂਰ ਿਜਉ ਿਨਵੈ ਖਵੈ ਕਸੁ ਿਬਮਲ ਬੀਚਾਰਹ 
॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  Akl—klw (AMg) rihq, iek-rs srb-ivAwpk pRBU [ ilv—ibRqI [ krn 
isau—krnI ivc [ ieCw cwrh—suqMqr [ dRüm—ru`K [ spUr—(PlW nwl) BirAw hoieAw [ 
KvY—shwrdw hY [ ksu—Kycl [ ibml—inrml [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qyrI ibRqI sdw Akwl purK ivc itkI rihMdI hY, krxI ivc qUM 
suqMqr hYN (Bwv, qyry auqy mwieAw Awidk dw bl nhIN pY skdw) [ ijvyN Pl vwlw ru`K inaUNdw 
hY qy Kycl shwrdw hY, iqvyN (gurU AMgd dI) inrml ivcwr hY, (Bwv, gurU AMgd BI iesy qrHW 
inaUNdw hY, qy sMswrI jIvW dI ^wqr Kycl shwrdw hY) [ 

ਇਹੈ ਤਤੁ ਜਾਿਣਓ ਸਰਬ ਗਿਤ ਅਲਖੁ ਿਬਡਾਣੀ ॥ ਸਹਜ ਭਾ ਇ ਸੰਿ ਚਓ ਿਕਰਿਣ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਕਲ ਬਾਣੀ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  qqu—Byq [ srb giq—srb ivAwpk [ AlKu—ijs dw Byq nwh pwieAw jw 
sky [ ibfwxI—Ascrj [ shj Bwie—shj suBwvk hI [ ikrix—ikrx duAwrw [ kl—



 

suMdr [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM ieh Byq pw ilAw hY ik Acrj qy Al`K hrI srb-ivAwpk hY 
[ AMimRq-BrI suMdr bwxI-rUp ikrx duAwrw (sMswrI jIAW dy ihrdy ivc) qUM shj suBwie hI 
AMimRq isMj irhw hYN [ 

ਗੁਰ ਗਿਮ ਪਰ੍ਮਾਣੁ ਤੈ ਪਾਇਓ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਗਰ੍ਾਹਿਜ ਲਯੌ ॥ ਹਿਰ ਪਰਿਸਓ ਕਲੁ ਸਮੁਲਵੈ ਜਨ ਦਰਸਨੁ 
ਲਹਣੇ ਭਯੌ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  gur gim pRmwxu—gurU nwnk vwlw drjw [ gim—gmX, ijs qweIN phuMc ho sky 
[ gur gim—ij`Qy gurU (nwnk) dI phuMc hY [ pRmwxu—drjw [ gRwhij lXO—gRihx kr ilAw 
hY [ smulvY—au~cI pukwrdw hY [ drsnu lhxy—lhxy jI dw drsn [ BXO—hoieAw [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM gurU (nwnk dyv jI) vwlw drjw hwsl kr ilAw hY, Aqy sq 
sMqoK ƒ gRihx kr ilAw hY [ kl´shwr (kvI) au~cI pukwr ky AwKdw hY,—‘ijnHW jnW ƒ 
lhxy jI dw drSn hoieAw hY, auhnW ny Akwl purK ƒ prs ilAw hY’ [6[ 

ਮਿਨ ਿਬਸਾਸੁ ਪਾਇਓ ਗਹ ਿਰ ਗਹੁ ਹਦਰਿਥ ਦੀਓ ॥ ਗਰਲ ਨਾਸੁ ਤਿਨ ਨਠਯੋ ਅਿਮਉ ਅੰਤਰਗਿਤ ਪੀਓ 
॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ ibswsu—srDw [ ghir—gMBIr (hrI) ivc [ ghu—phuMc [ 
hdriQ—hzrq ny, gurU nwnk ny [ grl—ivhu, zhr [ qin—srIr ivcoN [ AimE—
AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ AMqr giq—Awqmw dy ivc, Awpxy AMdr [ 
pIE—pIqw hY [ 

ArQ:-  (hy gurU AMgd!) qUM Awpxy mn ivc srDw pRwpq kIqI hY, hzUr (gurU nwnk jI) ny 
qYƒ gMBIr (hrI) ivc phuMc dy id`qI hY [ nws krn vwlw zhr (Bwv, mwieAw dw moh) qyry 
srIr ivcoN n`s igAw hY Aqy qUM AMqr Awqmy nwm-AMimRq pI ilAw hY [ 

ਿਰਿਦ ਿਬਗਾਸੁ ਜਾਿਗਓ ਅਲਿਖ ਕਲ ਧਰੀ ਜੁਗੰਤਿਰ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਰਿਵਓ ਸਾਮਾਿਨ 
ਿਨਰੰਤਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  AliK—Akwl purK ny [ kl—s`qw [ jugMqir—jugW ivc [ irid—ihrdy ivc 
[ ibgwsu—pRkwS [ rivE—ivAwpk hY [ swmwin—ieko ijhw [ inrMqir—sB dy AMdr, 
iek-rs, iv`Q qoN ibnw [ shj—Awqmk Afolqw (dI) [ 

ArQ:-  ijs Akwl purK ny AwpxI s`qw (swry) jugW ivc r`KI hoeI hY, aus dw pRkwS (gurU 
AMgd dy) ihrdy ivc jwg ipAw hY [ Akwl purK iek-rs sB dy AMdr ivAwp irhw hY, aus 
ivc siqgurU (AMgd dyv) Awqmk Afolqw vwlI smwDI joVI r`Kdw hY [ 



 

ਉਦਾਰਉ ਿਚਤ ਦਾਿਰਦ ਹਰਨ ਿਪਖੰਿਤਹ ਕਲਮਲ ਤਰ੍ਸਨ ॥ ਸਦ ਰੰਿਗ ਸਹ ਿਜ ਕਲੁ ਉਚਰੈ ਜਸੁ ਜੰਪਉ 
ਲਹਣੇ ਰਸਨ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  audwrau icq—audwr ic`q vwlw [ dwird hrn—grIbI dUr krn vwlw [ 
ipKMiqh—vyKidAW hI [ klml—pwp [ qRsn—frnw [ sd—sdw [ rMig—rMg ivc, pRym 
nwl [ shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ aucrY—kihMdw hY [ js—soBw [ jMpau—mYN 
aucwrdw hW [ rsn—jIB nwl [ 

ArQ:-  kl´shwr AwKdw hY—“mYN AwpxI jIB nwl sdw pRym ivc qy Awqmk Afolqw ivc 
(itk ky) aus lhxy jI dw js aucwrdw hW, jo audwr ic`q vwlw hY, jo grIbI dUr krn vwlw 
hY, Aqy ijs ƒ vyK ky pwp qRih jWdy hn [7[ 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਅਰੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਧ ਸੁਖੁ ਸਦਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸੋ ਹੈ ॥ ਰੰਿਗ ਰਤੌ ਨਾਮ ਿਸਉ 
ਕਲ ਨਾਮੁ ਸੁਿਰ ਨਰਹ ਬੋਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  AvKDu—dvweI, jVI-bUtI [ smwiD suKu—auh suK jo smwDI lwieAW imldw hY 
[ nwm nIswxu—nwm dw JMfw [ sohY—soBdw hY [ rMig rqO—rMg ivc r`qw hoieAw [ nwm 
isau—nwm dI brkiq nwl [ suir—dyvqy [ nrh—mnu`KW ƒ [ bohY—sugMiDq krdw hY [ 
kl—hy kl´shwr! 

ArQ:-  Akwl purK dw nwm (swry rogW dI) dvweI hY, nwm (sB dw) Awsrw hY Aqy nwm hI 
smwDI vwlw Awnμd hY; Akwl purK dy nwm dw JMfw sdw soB irhw hY [ hy kl´shwr! hir-
nwm dI brkiq nwl hI (gurU AMgd) rMg ivc r`qw hoieAw hY [ ieh nwm dyviqAW qy mnu`KW ƒ 
sugMiDq kr irhw hY [ 

ਨਾਮ ਪਰਸੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਓ ਸਤੁ ਪਰ੍ਗਿਟਓ ਰਿਵ ਲੋਇ ॥ ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁ ਰੂ ਕੈ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਹੋਇ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  prsu—Coh [ ijin—ijs ny [ squ riv—sq Drm-rUp sUrj [ loie—isRStI 
ivc [ drsin prisAY—drsn krn nwl [ ATsiT—ATwhT qIrQ [ mjnu—ieSnwn [ 
squ—au~cw Awcrn [ 

ArQ:-  ijs mnu`K ny nwm dI Coh (gurU AMgd dyv jI) qoN pRwpq kIqI hY, aus dw sq Drm-
rUp sUrj sMswr ivc cmk ipAw hY [ siqgurU (AMgd dyv jI) dw drSn krn nwl ATwhT 
qIrQW dw ieSnwn ho jWdw hY [8[ 

ਸਚੁ ਤੀਰਥੁ ਸਚੁ ਇਸਨਾਨੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਭਾਖੰਤੁ ਸੋਹੈ ॥ ਸਚੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਸਬਿਦ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸੰਗਤੀ ਬੋਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 



 

pd ArQ:-  scu—s`cy hrI dw nwm [ BwKMq—aucwridAW [ sohY—soB irhw hY [ gur 
sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ sMgiq—sMgqW ƒ [ bohY—sugMiDq krdw hY [ 

ArQ:-  sdw-iQr hrI dw nwm hI (gurU AMgd dyv jI dw) qIrQ hY, nwm hI ieSnwn hY Aqy 
nwm qy ipAwr hI (auhnW dw) Bojn hY [ sdw-iQr pRBU dw nwm aucwridAW hI (gurU AMgd) 
soB irhw hY [ (gurU AMgd dyv jI ny) Akwl purK dw nwm gurU (nwnk dyv jI) dy Sbd dI 
rwhIN pRwpq kIqw hY, ieh s`cw nwm sMgqW ƒ sugMiDq krdw hY [ 

ਿਜਸੁ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਵਰਤੁ ਸਚੁ ਕਿਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਣੁ ॥ ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁ ਰੂ ਕੈ ਸਚੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ 
॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  ijsu sMjmu—ijs (gurU AMgd dyv jI) dw sMjm [ kl—hy kl´shwr! vKwxu—
AwK [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ prvwxu—pRmwxIk, kbUl, sPl [ 

ArQ:-  hy dws kl´shwr kvI! AwK—“ijs (gurU AMgd dyv jI) dw sMjm Akwl purK dw 
nwm hY Aqy vrq BI hrI dw nwm hI hY, aus gurU dw drSn kIiqAW sdw-iQr hir-nwm 
pRwpq ho jWdw hY Aqy mnu`Kw-jnm sPlw ho jWdw hY” [9[ 

ਅਿਮਅ ਿਦਰ੍ਸਿਟ ਸੁਭ ਕਰੈ ਹਰੈ ਅਘ ਪਾਪ ਸਕਲ ਮਲ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਿਸ ਕਰੈ ਸਭੈ ਬਲ 
॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  AimA—AMimRq-meI, AMimRq-BrI, Awqmk jIvn dyx vwlI [ idRsit—nzr [ 
hrY—dUr krdw hY [ AG—pwp [ skl ml—swrIAW mYlW [ vis krY—kwbU krdw hY [ 
bl—AhMkwr [ 

ArQ:-  (gurU AMgd dyv ijs au~qy) Awqmk jIvn dyx vwlI BlI ingwh krdw hY, (aus dy) 
pwp qy swrIAW mYlW dUr kr dyNdw hY, Aqy kwm, k®oD, loB, moh qy AhMkwr—ieh swry aus dy 
kwbU ivc kr dyNdw hY [ 

ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਦੁਖੁ ਸੰਸਾਰਹ ਖੋ ਵੈ ॥ ਗੁਰੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਦਰੀਆਉ ਜਨਮ ਹਮ ਕਾਲਖ ਧੋਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1392} 
pd ArQ:-  min—mn ivc [ sMswrh—sMswr dw [ KovY—nws krdw hY [ nviniD 
drIAwau—nO inDIAW dw drIAwau [ jnm hm—swfy jnmW dI [ iniD—^zwnw [ 

ArQ:-  (gurU AMgd dy) mn ivc sdw suK v`s irhw hY, (auh) sMswr dw du`K dUr krdw hY [ 
siqgurU nO inDIAW dw drIAwau hY; swfy jnmW dI kwlK DoNdw hY [ 

ਸੁ ਕਹੁ ਟਲ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁ ਰੂ ਕੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ 
ਜਾਇ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1392} 



 

pd ArQ:-  tl—hy t`l! hy kl´! hy kl´shwr! Aih—idn [ ins—rwq [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ 

ArQ:-  hy kl´shwr! AwK—“(AYsy) gurU (AMgd dyv jI) ƒ idn rwq Awqmk Afolqw Aqy 
pRym ivc itk ky syvnw cwhIdw hY [ (AYsy) siqgurU dy drSn kIiqAW jnm mrn dw du`K 
k`itAw jWdw hY” [10[ 

not:-  iehnW 15 sveIAW dw krqw B`t ‘kl´shwr’ hY, ijs dy dUjy nwm ‘kl´’ Aqy ‘tl´’ 
hn [ 

ਸਵ ਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ ੩   
ArQ:-  gurU Amrdws jI dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIey [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਿਸਵਿਰ ਸਾਚਾ ਜਾ ਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ ਿਜਿਨ ਭਗਤ 
ਭਵਜਲ ਤਾਰੇ ਿਸਮਰਹੁ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  isvir—ismr [ swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ jw kw—ijs (hrI) dw [ 
AClu—nw CilAw jwx vwlw [ sMswry—sMswr ivc [ ijin—ijs (nwm) ny [ prDwnu—sRySt, 
au~qm [ 

ArQ:-  aus sdw-iQr Akwl purK ƒ ismr; ijs dw iek nwm sMswr ivc AC`l hY [ ijs 
nwm ny BgqW ƒ sMswr-swgr qoN pwr auqwirAw hY, aus au~qm nwm ƒ ismro [ 

ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਰਿਸਕੁ ਨਾਨਕੁ ਲਹਣਾ ਥਿਪਓ ਜੇਨ ਸਰ੍ਬ ਿਸਧੀ ॥ ਕਿਵ ਜਨ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਸਬੁਧੀ ਕੀਰਿਤ ਜਨ 
ਅਮਰਦਾਸ ਿਬਸ੍ਤਰੀਯਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  iqqu nwim—ausy nwm ivc [ risku—Awnμd lYx vwlw [ QipE—QwipAw igAw, 
it`ikAw igAw [ jyn—ijs kr ky, (Bwv, ausy nwm dI brkiq kr ky) [ sRb isDI—swrIAW 
is`DIAW (pRwpq hoeIAW) [ sbuDI—bu`DI vwlw, au~cI mq vwlw [ kIriq—soBw [ jn—jnW 
ivc, lokW ivc [ Amrdws—gurU Amrdws dI [ ibsœrIXw—iK`lrI hoeI hY [ 

ArQ:-  ausy nwm ivc (gurU) nwnk Awnμd lY irhw hY, (ausy nwm duAwrw) lhxw jI it`k 
gey, ijs krky swrIAW is`DIAW auhnW ƒ pRwpq hoeIAW [ hy kl´ kvI! (ausy dI brkiq nwl) 
au~cI bu`DI vwly gurU Amrdws dI soBw lokW ivc psr rhI hY [ 

ਕੀਰਿਤ ਰਿਵ ਿਕਰਿਣ ਪਰ੍ਗਿਟ ਸੰਸਾਰਹ ਸਾਖ ਤਰੋਵਰ ਮਵਲਸਰਾ ॥ ਉਤਿਰ ਦਿਖਣਿਹ ਪੁਿਬ ਅਰੁ ਪਸ੍ਚਿਮ 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਪੰਿਥ ਨਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1392} 
pd ArQ:-  kIriq riv ikrix—soBw-rUp sUrj dI ikrx duAwrw [ riv—sUrj [ kIriq—
soBw [ pRgit—prgt ho ky, iK`lr ky [ sMswrh—sMswr ivc [ swK—tihxIAW [ qrovr—



 

sRySt ru`K [ mvlsrw—mOlsrI dw ru`K, ies dy in`ky in`ky Pu`l bVI im`TI Aqy iBMnI sugMDI 
vwly huMdy hn [ auqir—au~qir, phwV pwsy [ diKxih—d`Kx vl [ puib—cVHdy pwsy [ 
psçim—p`CoN vl [ jpMiQ—jpdy hn [ 

ArQ:-  (ijvyN) mOlsrI dy sRySt ru`K dIAW Sw^W (iK`lr ky sugMDI iKlwrdIAW hn, iqvyN gurU 
Amrdws dI) soBw-rUp sUrj dI ikrx dy jgq ivc prgt hox dy kwrx phwV, d`Kx cVHdy 
lihMdy (Bwv, hr pwsy) lok gurU Amrdws jI dI jY-jYkwr kr rhy hn [ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਰਦਾਯਉ ਉਲਿਟ ਗੰਗ ਪਸ੍ਚਿਮ ਧਰੀਆ ॥ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ 
ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫੁਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  rsin—rsnw duAwrw, jIB nwl (Bwv, au~cwr ky) [ gurmuiK—gurU (nwnk) ny 
[ brdwXau—vrqwieAw [ aulit—aultw ky [ gMg—gMgw dw pRvwh, jIvW dI ibRqI [ 
psçim—p`CoN vl, mwieAw vloN htvIN [ DrIAw—itkw id`qI [ Bgqh Bv qwrxu—BgqW ƒ 
sMswr qoN qwrn vwlw [ PuirAw—AnuBv hoieAw [ 

ArQ:-  ijhVw hrI dw nwm gurU nwnk dyv jI ny aucwr ky vrqwieAw qy sMswrI jIvW dI 
iQRqI sMswr vloN aultw id`qI, auhI AC`l nwm, auhI BgqW ƒ sMswr qoN pwr auqwrn vwlw nwm 
gurU Amrdws jI dy ihrdy ivc pRgt hoieAw [1[ 

ਿਸਮਰਿਹ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਅਰੁ ਿਕੰਨਰ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਹਰਾ ॥ ਿਸਮਰਿਹ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤਰ੍ ਅ ਵਰ ਧਰ੍ੂ ਮੰਡਲ 
ਨਾਰਦਾਿਦ ਪਰ੍ਹਲਾਿਦ ਵਰਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  hrw—iSv jI [ nK´qR—qwry [ DR¨ mMfl—DR¨ Bgq dy qwry [ vrw—sRySt [ 

ArQ:-  ausy nwm ƒ j`K, ikMnr, swiDk is`D Aqy iSv jI smwDI lw ky ismr rhy hn [ ausy 
nwm ƒ AnykW nC`qR, DR¨ Bgq dy mMfl, nwrd Awidk qy pRhlwd Awidk sRySt Bgq jp rhy 
hn [ 

ਸਸੀਅਰੁ ਅ ਰ ੁ ਸੂਰੁ ਨਾਮੁ ਉਲਾਸਿਹ ਸੈਲ ਲੋਅ ਿਜਿਨ ਉਧਿਰਆ ॥ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ 
ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫੁਿਰਆ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  ssIAru—cMdRmw (__Gr) [ Aru—Aqy [ sUru—sUrj [ aulwsih—cwhuMdy hn, 
locdy hn [ sYl loA—p`QrW dy Fyr [ sYl—p`Qr, phwV [ loA—lok, Fyr [ auDwirAw—
qwr id`qy [ ijin—ijs (nwm) ny [ 

ArQ:-  cMdRmw Aqy sUrj ausy hrI-nwm ƒ loc rhy hn, ijs ny p`QrW dy Fyr qwr id`qy [ 
auhI AC`l nwm, qy BgqW ƒ sMswr qoN qwrn vwlw nwm siqgurU Amrdws jI dy ihrdy ivc 
pRgt hoieAw [2[ 



 

ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਿਸਵਿਰ ਨਵ ਨਾਥ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਸਵ ਸਨ ਕਾਿਦ ਸਮੁਧਿ ਰਆ ॥ ਚਵ ਰਾਸੀਹ ਿਸਧ ਬੁਧ ਿਜਤੁ ਰਾਤੇ 
ਅੰਬਰੀਕ ਭਵਜਲੁ ਤਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  isvir—ismr ky [ nv—nO [ inrMjnu—inrlyp hrI (inrAMjnu [ mwieAw dI 
kwlK qoN rihq) [ smuDirAw—qr gey, pwr auqr gey [ ijqu—ijs (nwm) ivc [ buD—
isAwxy, igAwnvwn mnu`K [ rwqy—r`qy hoey, rMgy hoey [ 

ArQ:-  nO nwQ, iSv jI, snk Awidk ausy piv`qR nwm ƒ ismr ky qr gey; cOrwsI is`D qy 
hor igAwnvwn ausy rMg ivc rMgy hoey hn; (ausy nwm dI brkiq nwl) AMbrIk sMswr-swgr 
qoN qr igAw [ 

ਉਧਉ ਅਕਰ੍ੂਰੁ ਿਤਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਕਿਲ ਕਬੀਰ ਿਕਲਿਵਖ ਹਿਰਆ ॥ ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ 
ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫੁਿਰਆ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  kil—kljug ivc [ iklivK—pwp [ hirAw—dUr kIqy [ auDau—ik®Sn jI 
dw Bgq [ AkR¨ru—ik®Sn jI dw Bgq [ 

ArQ:-  ausy nwm ƒ aUDO, Ak®¨r, iqRlocn Aqy nwmdyv Bgq ny ismirAw, (ausy nwm ny) 
kljug ivc kbIr dy pwp dUr kIqy [ auhI AC`l nwm, qy Bgq jnW ƒ sMswr qoN pwr krn 
vwlw nwm, siqgurU Amrdws jI ƒ AnuBv hoieAw [3[ 

ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਵਿਹ ਜਤੀ ਤਪ ੀਸੁਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ॥ ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਗੰਗੇ ਵ 
ਿਪਤਾਮਹ ਚਰਣ ਿਚਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਰਿਸਆ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  iqqu nwim—ausy nwm ivc [ lwig—juV ky, l`g ky [ qyqIs—qyqI kRoV dyvqy [ 
qpIsur min—v`fy v`fy qpIAW dy mn ivc [ gMgyv ipqwmh—gMgw dw pu`qR BISm-pqwmw [ 
crn—(hrI dy) crxW ivc (juVn kr ky) [ risAw—cuAwieAw [ 

ArQ:-  qyqI k®oV dyvqy aus nwm ivc juV ky (Akwl purK ƒ) ismr rhy hn, (auhI nwm) 
jqIAW Aqy v`fy v`fy qpIAW dy mn ivc v`s irhw hY [ ausy nwm ƒ ismr ky Akwl purK dy 
crxW ivc juVn kr ky BISm pqwmw dy ic`q ivc nwm AMimRq coieAw [ 

ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਗੁਰੂ ਗੰ ਭੀਰ ਗਰੂਅ ਮਿਤ ਸਤ ਕਿਰ ਸੰਗਿਤ ਉਧਰੀਆ ॥ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ 
ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫੁਿਰਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  grUA miq—fUMGI miq vwly, au~cI miq vwly [ gurU—gurU dI rwhIN [ siq 
kir—isdk Dwr ky, SrDw nwl [ auDrIAw—qr rhI hY [ 

ArQ:-  ausy nwm ivc l`g ky, gMBIr qy aucI miq vwly siqgurU dI rwhIN, pUrn srDw dw 
sdkw, sMgq qr rhI hY [ auhI AC`l nwm qy Bgq jnW ƒ sMswr-swgr qoN qwrn vwlw nwm 



 

gurU Amrdws dy ihrdy ivc pRgt hoieAw [4[ 

ਨਾਮ ਿਕਿਤ ਸੰਸਾਿਰ ਿਕਰਿਣ ਰਿਵ ਸੁਰਤਰ ਸਾਖਹ ॥ ਉਤਿਰ ਦਿਖਿਣ ਪੁਿਬ ਦੇਿਸ ਪਸ੍ਚਿਮ ਜਸੁ ਭਾਖਹ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  ikiq—kIriq, soBw, vifAweI [ nwm ikiq—nwm dI vifAweI [ sMswir—jgq 
ivc [ riv—sUrj [ ikrix—ikrx duAwrw [ surqr—sÍrg dw ru`K (sur—sÍrg [ qr—
ru`K) [ swKh—swKW, twhxIAW [ jsu—is&iq-swlwh [ BwKh—aucwrdy hn [ auqir—
au~qr (dys) ivc [ puib—pUrb (dys) ivc [ psçim—p`Cm (dys) ivc [ 

ArQ:-  (ijvyN) sÍrg dy ru`K (mOlsrI) dIAW Sw^W (iK`lr ky sugMDI iKlwrdIAW hn), (iqvyN) 
prmwqmw dy nwm dI vifAweI-rUp sUrj dI ikrx dy jgq ivc (pRkwS krn dy kwrn) 
au~qr, d`Kx, pUrb, p`Cm dys ivc (Bwv, sB pwsIN) lok nwm dw js aucwr rhy hn [ 

ਜਨਮੁ ਤ ਇਹੁ ਸਕਯਥੁ ਿਜਤੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੈ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਛਅ ਦਰਸਨ ਆਸਾਸੈ 
॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  q—qW [ skXQu—skwrQw, sPl [ ijqu—ijs (jnm) ivc [ irdY—ihrdy 
ivc [ invwsY—v`s jwey [ iCA drsn—jogI jMgm Awidk Cy ByK [ AwswsY—locdy hn 
(Awswsih) [ suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ gMDrb—dyviqAW dy rwgI [ 

ArQ:-  auhI jnm skwrQw hY ijs ivc prmwqmw dw nwm ihrdy ivc v`sy [ ies nwm ƒ 
dyvqy, mnu`K, gx, gMDrb qy Cy hI ByK loc rhy hn [ 

ਭਲਉ ਪਰ੍ਿਸਧੁ ਤੇਜੋ ਤਨ ੌ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਜੋਿੜ ਕਰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਇਅਓ ॥ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਭਵ ਜਲ ਹਰਣੁ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ 
ਤੈ ਪਾਇਓ ॥ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  Blau pRisDu—B`ilAW dI kul ivc pRis`D [ qyjo qnO—qyj Bwn jI dw pu`qR [ 
joiV kr—h`Q joV ky [ Bgq Bvjl hrxu—BgqW dw jnm mrn dUr krn vwlw [ gur 
Amrdws—hy gurU Amrdws! qY—qUM [ 

ArQ:-  qyj Bwn jI dy pu`qR, B`ilAW dI kul ivc au~Gy (gurU Amrdws jI ƒ) kl´ kvI h`Q 
joV ky AwrwDdw hY (qy AwKdw hY)—‘hy gurU Amrdws! BgqW dw jnm-mrn k`tx vwlw auhI 
nwm qUM pw ilAw hY’ [5[ 

ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਦੇਵ ਤੇਤੀਸ ਅਰੁ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਨਰ ਨਾਿਮ ਖੰਡ ਬਰ੍ਹਮੰਡ ਧਾਰੇ ॥ ਜਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਧਓ 
ਹਰਖੁ ਸੋ ਗੁ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹਾ ਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  qyqIs—qyqI kroV [ nwim—nwm ny [ Dwry—itkwey hoey hn [ jh—ijnHW ny [ 
smwiDE—jipAw hY [ hrKu sogu—^uSI qy ZmI, Awnμd qy icMqw [ sm kir—ie`ko ijhy kr 



 

ky, iek smwn [ shwry—jry hn [ 

ArQ:-  prmwqmw dy nwm ƒ qyqI kroV dyvqy swiDk is`D qy mnu`K iDAwauNdy hn [ hrI dy 
nwm ny hI swry KMf bRhmMf (Bwv, swry lok) itkwey hoey hn [ ijnHW ny hrI nwm ƒ ismirAw 
hY, aunHW ny ^uSI qy icMqw ƒ iek smwn jirAw hY [ 

ਨਾਮੁ ਿਸਰੋਮਿਣ ਸਰਬ ਮੈ ਭਗਤ ਰਹੇ ਿਲਵ ਧਾਿਰ ॥ ਸੋ ਈ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰ ਗੁਰ ਤੁਿਸ ਦੀਓ 
ਕਰਤਾਿਰ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  isromix—sRySt, au~qm [ srb mY—swirAW ivc ivAwpk [ ilv Dwir—ilv 
lw ky, ibRqI joV ky [ rhy—itk rhy hn [ pdwrQu—vsqu [ Amr gur—hy gurU Amrdws! 
quis—qRü`T ky, pRsMn ho ky [ krqwir—krqwr ny [ 

ArQ:-  (swry pdwrQW ivcoN) srb-ivAwpk hrI dw nwm-pdwrQ au~qm hY, Bgq jn ies 
nwm ivc ibRqI joV ky itk rhy hn [ hy gurU Amrdws! auhI pdwrQ krqwr ny pRsMn ho ky 
(qYƒ) id`qw hY [ 

ਸਿਤ ਸੂਰਉ ਸੀਿਲ ਬਲਵੰਤੁ ਸਤ ਭਾਇ ਸੰਗਿਤ ਸਘਨ ਗਰੂਅ ਮਿਤ ਿਨਰਵੈਿਰ ਲੀਣਾ ॥ ਿਜਸੁ ਧੀਰਜੁ ਧੁਿਰ 
ਧਵਲੁ ਧੁਜਾ ਸੇਿਤ ਬੈਕੁੰਠ ਬੀਣਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  siq sUrau—siq dw sUrmw [ sIl—im`Tw suBwau [ blvMqu sq Bwie—SWq 
suBwau ivc q`kVw [ sMgiq sGn—sGn sMgiq vwlw, v`fIAW sMgqW vwlw [ grUAw miq—
fUMGI m`q vwlw [ inrvYir—inrvYr (hrI) ivc [ Duir—Dur qoN [ DIrju Dvlu Dujw—DIrj 
(rUp) s&Yd JMfw [ syiq bYkuMT—bYkuMT dy pul au~qy [ syiq—pul au~qy [ bIxw—bixAw hoieAw 
hY [ Dvlu—s&Yd [ Dujw—JMfw [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws) s`iq dw sUrmw hY (Bwv, nwm dw pUrn rsIAw), sIlvMq hY, SWq 
suBwau ivc qkVw hY, v`fI sMgq vwlw hY, fUMGI m`q vwlw hY qy inrvYr hrI ivc juiVAw hoieAw 
hY; ijs dw (Bwv, gurU Amrdws jI dw) Dur drgwh qoN DIrj rUp JMfw bYkuMT dy pul qy bixAw 
hoieAw hY (Bwv, gurU Amrdws jI dI DIrj qoN isiKAw lY ky syvk jn sMswr qoN pwr lμG ky 
mukq huMdy hn [ gurU Amrdws jI dI DIrj syvkW dI, JMfw-rUp ho ky, AgvweI kr rhI hY) 
[ 

ਪਰਸਿਹ ਸੰਤ ਿਪਆਰੁ ਿਜਹ ਕਰਤਾਰਹ ਸੰਜੋਗੁ ॥ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਅਮਿਰ ਗੁਿਰ ਕੀਤਉ ਜੋਗੁ 
॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  prsih sMq—sMq jn prsdy hn [ ipAwru—ipAwr-rUp gurU Amrdws jI ƒ [ 
ijh—ijs gurU Amrdws jI dw [ krqwrh sMjogu—krqwr nwl imlwp [ syiv—ismr ky, 
syvw kr ky [ Amir guir—gurU Amr (dws jI) ny [ jogu—lwiek [ 



 

ArQ:-  ijs (gurU Amrdws jI) dw krqwr nwl sMjog bixAw hoieAw hY, aus ipAwr-srUp 
gurU ƒ sMq jn prsdy hn, siqgurU ƒ syv ky suK pWdy hn, ikauNik gurU Amrdws jI ny 
auhnW ƒ ies jog bxw id`qw [7[ 

ਨਾਮੁ ਨਾਵਣੁ ਨਾਮੁ ਰਸ ਖਾਣੁ ਅਰੁ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਸਦਾ ਚਾ ਯ ਮੁਿਖ ਿਮਸ੍ਟ ਬਾਣੀ ॥ ਧਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ 
ਸੇਿਵਓ ਿਜਸੁ ਪਸਾਇ ਗਿ ਤ ਅਗਮ ਜਾਣੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1393} 
pd ArQ:-  nwvxu—(qIrQW dw) ieSnwn [ cwX—auqSwh [ muiK—mUMh ivc [ ims†—im`TI 
[ Din siqguru—DMn gurU (AMgd dyv) jI [ ijsu pswie—ijs dI ik®pw nwl [ giq Agm—
Agm hrI dI giq [ Agm—AphuMc [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws leI) nwm hI ieSnwn hY, nwm hI rsW dw Kwxw pIxw hY, nwm dw rs 
hI (auhnW leI) auqSwh dyx vwlw hY Aqy nwm hI (auhnW dy) muK ivc im`Ty bcn hn [ gurU 
(AMgd dyv) DMn hY (ijs ƒ gurU Amrdws jI ny) syivAw hY Aqy ijs dI ik®pw nwl auhnW 
AphuMc pRBU dw Byq pwieAw hY [ 

ਕੁਲ ਸੰਬੂਹ ਸਮੁਧਰੇ ਪਾਯਉ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਸਕਯਥੁ ਜਨਮੁ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਗੁ ਰੁ ਪਰਿਸਯ੍ਯ੍ਉ ਅਮਰ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1393-1394} 
pd ArQ:-  kul sMbUh—kulW dy smUh, swrIAW kulW [ smuDrY—qwr id`qIAW hn [ pwXau—
pRwpq kIqw hY [ nwm invwsu—(ihrdy ivc) nwm dw invws [ skXQu—skwrQw, sPl [ 
kl´ücrY—kl´ AwKdw hY [ pris´au—(ijs ny) prisAw hY [ Amr pRgwsu—pRkwS srUp 
Amrdws jI ƒ [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws jI ny) keI kulW qwr kr id`qIAW, (Awp ny Awpxy ihrdy ivc) nwm 
dw invws pRwpq kIqw hY [ kvI kl´shwr AwKdw hY—‘aus mnu`K dw jnm skwrQw hY ijs ny 
pRkwS-sUrp gurU Amrdws jI ƒ prisAw hY’ [8[ 

ਬਾਿਰਜੁ ਕਿਰ ਦਾਿਹਣੈ ਿਸਿਧ ਸਨਮੁਖ ਮੁਖੁ ਜੋਵੈ ॥ ਿਰਿਧ ਬਸੈ ਬñਵñਿਗ ਜੁ ਤੀਿਨ ਲੋਕñਤਰ ਮੋਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1394} 
pd ArQ:-  bwirju—kml, pdm [ kir—h`Q ivc [ dwihxY kir—s`jy h`Q ivc [ isiD—
is`DI [ snmuK—swmHxy ho ky [ jovY—q`k rhI hY [ bWvWig—K`by AMg ivc [ qIin lokWqr—
iqMn lokW ƒ [ mohY—moh rhI hY [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws jI dy) s`jy h`Q ivc pdm hY; is`DI (auhnW dy) mUMh ƒ swhmxy ho ky 
q`k rhI hY; (Awp dy) K`by AMg ivc ir`DI v`s rhI hY, jo iqMnW lokW ƒ moNhdI hY [ 



 

ਿਰਦੈ ਬਸੈ ਅਕਹੀਉ ਸੋਇ ਰਸੁ ਿਤਨ ਹੀ ਜਾਤਉ ॥ ਮੁਖਹੁ ਭਗਿਤ ਉਚਰੈ ਅਮਰੁ ਗੁਰੁ ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  irdY—ihrdy ivc [ AkhIau—ijs dw vrnx nhIN ho skdw [ soie rsu—auh 
Awnμd [ iqn hI—iqin hI, ausny hI, aus (gurU Amrdws) ny hI [ jwqau—jwixAw hY [ 
iequ rMig rwqau—ies rMg ivc r`qw hoieAw [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws jI dy) ihrdy ivc Ak`Q hrI v`s irhw hY, ies Awnμd ƒ aus (gurU 
Amrdws jI) ny Awp hI jwixAw hY [ ies rMg ivc r`qw hoieAw gurU Amrdws Awpxy muK qoN 
(Akwl purK dI) BgqI aucwr irhw hY [ 

ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਣੁ ਸਚਉ ਕਰਮੁ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਜੋਿੜ ਕਰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਇਅਉ ॥ ਪਰਿਸਅਉ ਗੁਰੂ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਲਕੁ ਸਰਬ 
ਇਛ ਿਤਿਨ ਪਾਇਅਉ ॥ ੯॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  msqik—m`Qy au~qy [ scau krmu—s`cI b^SS, sdw kwiem rihx vwlI b^SS 
[ joiV kr—h`Q joV ky (l&z ‘kr’ bhu-vcn) [ D´wieAau—(gurU Amrdws jI ƒ) ismrdw 
hY [ prisAau—(ijs ny) prisAw hY [ siqgur iqlku—iSromxI gurU [ iqin—aus (mnu`K) 
ny [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws jI dy) m`Qy au~qy (prmwqmw dI) s`cI b^SS-rUp inSwn hY [ hy kl´ 
kvI! h`Q joV ky (ies siqgurU ƒ) ijs mnu`K ny iDAwieAw hY qy ies iSromxI siqgurU ƒ 
prisAw hY, aus ny AwpxIAW swrIAW mno-kwmnW pw leIAW hn [9[ 

not—ieh 9 sveIey B`t kl´shwr (kl´) ny aucwry hn [ 

ਚਰਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਚਰਣ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਵਿਲ ਰਯ ॥ ਹਥ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਹਥ ਲਗਿਹ ਗੁਰ ਅ ਮ ਰ 
ਪਯ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  q—qW [ pr—BlI pRkwr, cMgI qrHW [ skXQ—skwrQy, sPl [ crx—(jo) 
crn [ gur Amr pvil—gur Amr (dws jI) dy rwh ivc [ rX—r&qwr, cwl [ crx 
rX—ijnHW crxW dI cwl hY (Bwv, jo crx c`ldy hn) [ gur Amr pX—gurU Amrdws jI dy 
pYrW au~qy [ 

ArQ:-  auhI crn cMgI qrHW skwrQy hn, jo crn gurU Amrdws jI dy rwh qy qurdy hn [ 
auhI h`Q sPly hn, jo h`Q gurU Amrdws jI dy crnW qy l`gdy hn [ 

ਜੀਹ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਜੀਹ ਗੁਰ ਅਮਰੁ ਭਿਣਜੈ ॥ ਨੈਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਨ ਯਿ ਣ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਿਪਿਖਜੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  jIh—jIB [ gur Amru—gurU Amrdws jI ƒ [ BixjY—aucwrdI hY, slwhuMdI hY 



 

[ nYx—A`KW [ nXix—nYxIN, A`KIN, A`KW nwl [ ipiKjY—vyKIey [ 

ArQ:-  auhI jIB skwrQI hY, jo gurU Amrdws jI ƒ slwhuMdI hY [ auhI A`KW sPl hn 
ijnHW A`KW nwl gurU Amrdws jI ƒ vyKIey [ 

ਸਰ੍ਵ ਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਸਰ੍ਵਿਣ ਗੁਰੁ ਅਮਰੁ ਸੁਿਣਜੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  sRvx—kMn [ sRvix—sRvxIN, kMnIN, kMnW nwl [ guru Amru—gurU Amrdws jI 
ƒ (Bwv, gurU Amrdws jI dI soBw ƒ) [ suixjY—suxIey [ 

ArQ:-  auhI kMn sPl hn, ijnHW kMnW nwl gurU Amrdws jI dI soBw suxI jWdI hY [ 

ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਹ ੀਉ ਿਜਤੁ ਹੀਅ ਬਸੈ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਨਜ ਜਗਤ ਿਪਤ ॥ ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਿਸਰੁ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਜੁ 
ਿਸਰੁ ਿਨਵੈ ਗੁ ਰ ਅਮਰ ਿਨਤ ॥੧॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
not:-  jwlp B`t dw ieh pihlw sveIAw hY [ ku`l joV 10 hY [ 

pd ArQ:-  hIau—ihrdw [ ijqu hIA—ijs ihrdy ivc [ inj—Awpxw [ jgq ipq—
jgq dw ipqw [ jwlpu BxY—jwlp (kvI) AwKdw hY [ inq—sdw [ 

ArQ:-  auhI ihrdw skwrQw hY, ijs ihrdy ivc jgq dw ipqw ipAwrw gurU Amrdws jI 
v`sdw hY [ jwlp kvI AwKdw hY—“auhI isr sPl hY, jo isr sdw gurU Amrdws jI dy A`gy 
inaUNdw hY” [1[10[ 

ਿਤ ਨਰ ਦੁਖ ਨਹ ਭੁ ਖ ਿ ਤ ਨਰ ਿਨਧਨ ਨਹੁ ਕਹ ੀ ਅਿਹ ॥ ਿਤ ਨਰ ਸੋਕੁ ਨ ਹੁ ਹੂਐ ਿਤ ਨਰ ਸੇ ਅ ੰਤੁ ਨ 
ਲਹੀਅਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  iq nr—auhnW mnu`KW ƒ [ inDn—inrDn, kMgwl [ nhu—nhIN [ khIAih—
khy jw skdy [ sok—icMqw [ hUAY—huMdw [ iq nr sy—auh mnu`K AYsy hn ik [ 

ArQ:-  auhnW mnu`KW ƒ nwh koeI du`K hY nwh Bu`K, auh mnu`K kMgwl nhIN khy jw skdy; 
auhnW mnu`KW ƒ koeI icMqw nhIN ivAwpdI; auh mnu`K Aijhy hn ik auhnW dw AMq nhIN 
pwieAw jw skdw [ 

ਿਤ ਨਰ ਸੇਵ ਨਹੁ ਕਰਿਹ ਿਤ ਨਰ ਸਯ ਸਹਸ ਸਮਪਿਹ ॥ ਿ ਤ ਨਰ ਦੁਲੀਚੈ ਬਹਿਹ ਿ ਤ ਨਰ ਉਥਿਪ 
ਿਬਥਪਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  syv—muQwjI [ nhu krih—nhIN krdy [ sX shs—sYNkVy hzwrW (pdwrQ) [ 
smpih—sm`pih, smrpn krdy hn, dyNdy hn [ dulIcY—glIcy au~qy [ auQip—(AOguxW ƒ 
ihrdy ivcoN) pu`t ky [ ibQpih—(SuB guxW ƒ ihrdy ivc) itkwauNdy hn [ 

ArQ:-  auh mnu`K iksy dI muQwjI nhIN krdy, auh mnu`K (qW Awp) sYNkVy hzwrW (pdwrQ 



 

hornW mnu`KW ƒ) dyNdy hn; ZlIcy qy bYTdy hn (Bwv, rwj mwxdy hn) Aqy auh mnu`K (AOguxW 
ƒ ihrdy ivcoN) pu`t ky (SuB guxW ƒ ihrdy ivc) itkwauNdy hn [ 

ਸੁਖ ਲਹਿਹ ਿਤ ਨਰ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਅਭੈ ਪ ਟੁ ਿਰਪ ਮਿਧ ਿਤਹ ॥ ਸਕਯਥ ਿ ਤ ਨਰ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਗੁਰ 
ਅਮਰਦਾਸੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਿਜਹ ॥੨॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  lhih—lYNdy hn [ ABY ptu—ABYqw (inrBYqw) dw bsqR (EFI r`Kdy hn) [ 
irpu—vYrI (kwmwidk) [ irp miD—(kwmwidk) vYrIAW dy ivckwr [ iqh—auh mnu`K [ 
skXQ—sPl [ ijh—ijnHW auqy [ 

ArQ:-  auh mnu`K sMswr ivc suK mwxdy hn, (kwmwidk) vYrIAW dy ivc inrBYqw dw bsqR 
pweI r`Kdy hn (Bwv, inrBY rihMdy hn) [ jwlp kvI AwKdw hY—“ijnHW mnu`KW auqy gurU 
Amrdws jI pRsMn hn, auh mnu`K sPl hn (Bwv, auhnW dw jnm sPlw hY)” [2[11[ 

ਤੈ ਪਿਢਅਉ ਇਕੁ ਮਿਨ ਧਿਰਅਉ ਇਕੁ ਕਿਰ ਇ ਕੁ ਪਛਾਿਣਓ ॥ ਨਯਿਣ ਬਯਿਣ ਮੁਿਹ ਇ ਕੁ ਇ ਕੁ ਦੁਹੁ 
ਠñਇ ਨ ਜਾਿਣਓ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  qY—qUM (hy gurU Amrdws!) ieku—iek Akwl purK ƒ [ min—mn ivc [ kir 
ieku—Akwl purK ƒ aupmw-rihq jwx ky, ieh jwx ky ik Akwl purK qoN ibnw hor koeI 
nhIN hY [ nXix—A`K ivc [ bXix—bcn ivc [ muih—mUMh ivc [ ieku ieku—kyvl ie`k 
Akwl purK [ duhu—dUjw-pn, dÍYq [ TWie—(ihrdy-rUp) QW ivc [ 

ArQ:-  (hy gurU Amrdws!) qUM iek Akwl purK ƒ hI piVHAw hY, qUM (Awpxy) mn ivc ie`k 
ƒ hI ismirAw hY, Aqy iehI inscy kIqw hY ik Akwl purK Awp hI Awp hY (Bwv, koeI dUjw 
aus ijhw nhIN hY); (qyrI) idRStI ivc, (qyry) bcn ivc, Aqy (qyry) mUMh ivc kyvl Akwl 
purK hI Akwl purK hY, qUM dUjw-pn ƒ (Bwv, ies i^Awl ƒ ik Akwl purK qoN ibnW koeI 
hor BI dUjw hY) Awpxy ihrdy ivc jwqw hI nhIN hY [ 

ਸੁਪਿਨ ਇਕੁ ਪਰਤਿਖ ਇ ਕੁ ਇਕਸ ਮਿਹ ਲੀਣਉ ॥ ਤੀਸ ਇ ਕੁ ਅਰੁ ਪੰਿਜ ਿਸਧੁ ਪੈਤੀਸ ਨ ਖੀਣਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  supin—suPny ivc [ prqiK—prq`K qOr qy, jwgdy hoieAW [ qIs—qIh (idnW 
ivc, Bwv, mhIny swl sdIAW jugW ivc) [ pMij—pMjW q`qW dy smUh ivc (Bwv, swrI isRStI 
ivc) [ isDu—pRgt, zwhrw-zhUr hrI [ pYqIs—pYNqI A`KrW ivc (Bwv, bwxI ivc) [ n 
KIxau—jo KIx nhIN hY, jo nws hox vwlw nhIN hY, AibnwSI Akwl purK [ 

ArQ:-  jo Akwl purK qRIhW (idnW ivc, Bwv, mhIny swl sdIAW jugW ivc sdw hr smyN) 
ivc ieko hI hY, jo Akwl purK pMjW q`qW dy smUh ivc (Bwv, swry jgq ivc) prgt hY, jo 
AibnwSI pRBU pYNqI (A`KrW ivc, Bwv, swrI hI bwxI ivc jo iehnW A`KrW duAwrw ilKq ivc 



 

AweI hY) mOjUd hY, aus ie`k ƒ, (hy gurU Amrdws!) qUM su&ny ivc BI Aqy jwgidAW BI 
(ismrdw hYN), qUM aus ie`k ivc hI (sdw) lIn rihMdw hYN [ 

ਇਕਹੁ ਿਜ ਲਾਖੁ ਲਖਹੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਇਕੁ ਇਕੁ ਕਿਰ ਵਰਿਨਅਉ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਤੂ ਇਕੁ 
ਲੋੜਿਹ ਇਕੁ ਮੰਿਨਅਉ ॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  iekhu—iek (Akwl purK) qoN [ lwKu—l`KW jIv [ lKhu—l`KW jIAW qoN [ 
AlKu—jo nwh liKAw jw sky [ vrinAau—qUM vrxn kIqw hY [ gur Amrdws—hy gurU 
Amrdws! loVih—locdw hYN [ 

ArQ:-  ijs ie`k hrI qoN l`KW jIv bxy hn, Aqy jo iehnW l`KW jIAW dI smJ qoN pry hY, 
aus ie`k ƒ (hy gurU Amrdws!) qUM ie`k (AduqI) krky hI vrxn kIqw hY [ jwlp B`t 
AwKdw hY—“hy gurU Amrdws! qUM ie`k Akwl purK ƒ hI mMgdw hYN Aqy ie`k ƒ hI mMndw 
hYN” [3[12[ 

ਿਜ ਮਿਤ ਗਹੀ ਜੈਦੇਿਵ ਿਜ ਮਿਤ ਨਾਮੈ ਸੰਮਾਣੀ ॥ ਿਜ ਮਿਤ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨ ਿਚਿਤ ਭਗਤ ਕੰਬੀਰਿਹ ਜਾਣੀ ॥ 
ਰੁਕਮñਗਦ ਕਰਤੂਿਤ ਰਾਮੁ ਜੰਪਹੁ ਿਨਤ ਭਾਈ ॥ ਅੰਮਰੀਿਕ ਪਰ੍ਹਲਾਿਦ ਸਰਿਣ ਗੋਿਬੰਦ ਗਿ ਤ ਪਾਈ ॥ ਤੈ 
ਲੋਭੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਤਰ੍ਸਨਾ ਤਜੀ ਸੁ ਮਿਤ ਜਲਯ੍ਯ੍ ਜਾਣੀ ਜੁਗਿਤ ॥ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਨਜ ਭਗਤੁ ਹੈ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ 
ਪਾਵਉ ਮੁਕਿਤ ॥੪॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  ij—ijhVI [ ghI—leI, is`KI [ jYdyiv—jYdyv ny [ nwmY—nwmdyv ivc [ 
sMmwxI—smweI hoeI sI, rcI hoeI sI [ iqRlocn iciq—iqRlocn dy ic`q ivc [ kMbIrih—
kbIr ny [ rukmWgd—iek rwjw sI [ rukmWgd krqUiq—rukmWgd rwjy dw ieh kMm in`q sI 
[ jMphu—jphu [ BweI—hy sjx! pRhlwid—pRhlwd ny [ srix goibMd—goibMd dI srn pY 
ky [ qY—(hy gurU Amrdws jI!) qUM [ qjI—iqAwg id`qI [ su miq jwxI jugiq—aus miq 
dI jugqI jwxI [ jl´—hy jl´! hy jwlp! inj Bgqu—Akwl purK dw Awpxw Bgq [ 
dyiK—vyK ky [ pwvau—mYN pRwpq krdw hW [ 

ArQ:-  ijhVI m`q jYdyv ny is`KI, ijhVI m`q nwmdyv ivc smweI hoeI sI, jo m`q iqRlocn dy 
ihrdy ivc sI, ijhVI m`q kbIr Bgq ny smJI sI, ijs m`q dw sdkw rukmWgd dI kwr ieh 
sI (ik Awp jpdw sI qy hornW ƒ AwKdw sI) hy BweI! in`q rwm ƒ ismro, ijs m`q duAwrw 
AMbrIk qy pRhlwd ny goibMd dI srn pY ky au~cI Awqmk AvsQw l`BI sI (hy gurU Amrdws!) 
jl´ (AwKdw hY) qUM aus m`q dI jugqI jwx leI hY qUM loB k®oD qy iqRsnw iqAwg id`qy hn [ 

gurU Amrdws Akwl purK dw ipAwrw Bgq hY [ mYN (aus dw) drSn dyK ky ivkwrW qoN ^lwsI 
hwsl krdw hW [4[13[ 



 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਪੁਹਿਮ ਪਾਿਤਕ ਿਬਨਾਸਿਹ ॥ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ 
ਆਸਾਸਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 1394} 
pd ArQ:-  puhim—puhvI, puFvI, ipRQvI [ puhim pwiqk—DrqI dy qwp [ ibnwsih—nws 
ho jWdy hn [ Awswsih—locdy hn, cwhuMdy hn [ 

ArQ:-  (hy BweI! AwE) gurU Amrdws (jI dy crnW) ƒ prsIey, (gurU Amrdws dy crn 
prsn nwl) DrqI dy pwp dUr ho jWdy hn [ gurU Amrdws jI ƒ prsIey, (gurU Amrdws dy 
crn prsn ƒ) isD qy swiDk locdy hn [ 

ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਿਧਆਨੁ ਲਹੀਐ ਪਉ ਮੁਿਕਿਹ ॥ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਅ ਭਉ ਲਭੈ ਗਉ 
ਚੁਿਕਿਹ ॥ {ਪੰਨਾ 1394-1395} 
pd ArQ:-  pau—pMD, s&r (Bwv, jnm mrn) [ (pau pMD mokly hoxy, ieh pMjwbI ivc 
iek muhwvrw hY) [ ABau—inrBau hrI [ gau—gvn jnm mrn, Btkxw [ 

ArQ:-  gurU Amrdws (jI dy crnW) ƒ prsIey, (ies qrHW prmwqmw vwlw) iDAwn pRwpq 
huMdw hY (Bwv, prmwqmw ivc ibRqI juVdI hY) qy (jnm mrn dy) s&r mu`k jWdy hn [ gurU 
Amrdws jI ƒ prsIey, (ies qrHW) inrBau Akwl purK iml pYNdw hY qy jnm mrn dy gyV 
mu`k jWdy hn [ 

ਇਕੁ ਿਬੰਿਨ ਦੁਗਣ ਜੁ ਤ ਉ ਰਹੈ ਜਾ ਸੁਮੰਿਤਰ੍ ਮਾਨਵਿਹ ਲਿਹ ॥ ਜਾਲਪਾ ਪਦਾਰਥ ਇਤੜੇ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਿਸ 
ਿਡਠੈ ਿਮਲਿਹ ॥੫॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  ieku—iek Akwl purK ƒ [ ibMin—bIn ky, jwx ky, pCwx ky [ dugx—dUjw 
Bwau, duic`qw-pn, ieh gxq ik prmwqmw qoN ibnW koeI dUjw BI hY [ ju—jo, ijhVI (dugx 
hY) [ qau—qdoN [ rhY—dUr huMdI hY [ jw—jdoN [ sumMiqR—(siqgurU dy) sRySt mMqR duAwrw [ 
ieqVy—ieqny pdwrQ [ 

ArQ:-  jo dUjw Bwau hY auh qdoN hI dUr huMdw hY jdoN mnu`K gurU dy sRySt aupdyS dI rwhIN iek 
prmwqmw ƒ pCwx ky pRwpq kr lYNdy hn [ hy jwlp! ieh swry pdwrQ (jo au~pr d`sy hn) 
siqgurU Amrdws jI dy if`iTAW iml jWdy hn [5[14[ 

not:-  ieh pMj sveIey B`t jwlp dy aucwry hoey hn [ 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ਸੁ ਿਦਰ੍ੜੁ ਨਾਨਿਕ ਸੰਗਰ੍ਿਹਅਉ ॥ ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦੁ ਲਹਣਾ ਪਰ੍ਗਿਟ ਤਾਸੁ ਚਰਣਹ ਿਲ ਵ 
ਰਿਹਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  idRVu—p`ky qOr qy, cMgI qrHW [ nwnik—(gurU) nwnk ny [ sMgRihAau—gRhx 
kIqw hY [ qw qy—auhnW qoN (Bwv, gurU nwnk jI qoN) [ pRgit—prgt ho ky, cwnx lY ky [ 



 

qwsu crxh—gurU nwnk dyv jI dy crnW ivc [ 

ArQ:-  (gurU) nwnk (dyv jI) ny Akwl purK dw nwm jo sdw-iQr rihx vwlw hY, p`ky qOr 
qy gRihx kIqw; auhnW qoN lhxw jI gurU AMgd ho ky prgt hoey Aqy auhnW ny gurU nwnk dyv 
jI dy crnW ivc AwpxI ibRqI lw r`KI [ 

ਿਤਤੁ ਕੁਿਲ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਆਸਾ ਿਨਵਾਸੁ ਤਾਸੁ ਗੁ ਣ ਕਵਣ ਵਖਾਣਉ ॥ ਜੋ ਗੁਣ ਅਲਖ ਅਗੰਮ ਿ ਤਨ ਹ 
ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  iqqu kuil—aus kul ivc (Bwv, gurU nwnk qy gurU AMgd dyv jI dI kul ivc) [ 
Awsw invwsu—AwsW dw invws, AwsW dw itkwxw (Bwv, AwsW pUrIAW krn vwlw) [ qwsu—
aus dy (qÔX) [ qwsu gux kvx—aus (gurU Amrdws jI) dy ikhVy gux? vKwxau—mYN d`sW [ 
iqnh gux AMqu—auhnW guxW dw AMq [ n jwxau—mYN nhIN jwxdw [ AlK—Al`K, ibAwn qoN 
pry [ AgMm—AphuMc [ 

ArQ:-  aus kul ivc gurU Amrdws, AwsW dw pUrn vwlw, (prgt hoieAw) [ mYN aus dy 
ikhVy gux d`sW? auh gux Al`K qy AgMm hn, mYN auhnW guxW dw AMq nhIN jwxdw [ 

ਬੋਿਹਥਉ ਿਬਧਾਤੈ ਿਨਰਮਯੌ ਸਭ ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਉਧਰਣ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀਰਤੁ ਕਹੈ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤਰ੍ਾਿਹ ਤੁ ਅ 
ਪਾ ਸਰਣ ॥੧॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  boihQau—jhwz [ ibDwqY—krqwr ny [ inrmXO—bxwieAw hY [ auDrx—
auDwrn leI, qwrn leI [ gur Amrdws—hy gurU Amrdws jI! kIrqu khY—kIrq (B`t) 
AwKdw hY [ qRwih—r`K lY, bcw lY [ quA pw—qyry crnW dI [ 

ArQ:-  swrI sMgq qy swrIAW kulW ƒ qwrn leI krqwr ny (gurU Amrdws jI ƒ) iek 
jhwz bxwieAw hY; kIrq (B`t) AwKdw hY,—“hy gurU Amrdws (jI)! mYƒ r`K lY, mYƒ bcw 
lY, mYN qyry crnW dI srn ipAw hW” [1[15[ 

not:-  B`t ‘kIrq’ dw ieh pihlw sveIAw hY [ hux qk: 

kl´shwr dy sveIey  . .  9 
jwlp dy . . . . . . . . . 5 
kIrq dw . . . . . . . . . 1 
 . . . . . . . . . . . . .—— 
 . . . . joV . . . . . . .15 

ਆਿਪ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਿਰ ਜਗ ਮਿਹ ਪਰਵਿਰਯਉ ॥ ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਆਕਾਰੁ ਜੋਿਤ ਜਗ ਮੰਡਿਲ ਕਿਰਯਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 1395} 



 

pd ArQ:-  klw Dwir—s`iqAw rc ky [ jg mih—jgq ivc [ prvirXau—pRivrq 
hoieAw hY [ inrMkwir—inrMkwr ny [ Awkwru—Akwr rUp ho ky, srUp Dwr ky [ jg mMfil—
jgq dy mMfl ivc [ joiq kirXau—joiq pRgtweI hY [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws) Awp hI nrwiex-rUp hY, jo AwpxI s`qw rc ky jgq ivc pRivrq 
hoieAw hY [ inrMkwr ny (gurU Amrdws jI dw) Akwr-rUp ho ky (rUp Dwr ky) jgq ivc joiq 
pRgtweI hY [ 

ਜਹ ਕਹ ਤਹ ਭਰਪੂਰੁ ਸਬਦੁ ਦੀਪਿਕ ਦੀਪਾਯਉ ॥ ਿਜਹ ਿਸਖਹ ਸੰਗਰ੍ਿਹਓ ਤਤੁ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਮਲਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  jh kh—ij`Qy ik`Qy [ qh—iqQy, auQy hI [ BrpUru—ivAwpk, hwzr-nwzr [ 
sbdu—Sbd ƒ [ dIpk—dIvy nwl (Bwv, gurU Amrdws-rUp dIpk dI rwhIN) [ dIpwXau—
jgwieAw hY, pRkwiSAw hY, pRgtwieAw hY [ ijh isKh—ijnHW is`KW ny [ qqu—qurq, qqkwl 
[ 

ArQ:-  (inrMkwr ny) Awpxy Sbd (-nwm) ƒ, jo hr QW hwzr-nwzr hY, (gurU Amrdws-
rUp) dIvy dI rwhIN pRgtwieAw hY [ ijnHW is`KW ny ies Sbd ƒ gRhx kIqw hY, (gurU Amrdws 
jI ny) qurq (auhnW ƒ) hrI dy crnW ivc joV id`qw hY [ 

ਨਾਨਕ ਕੁਿਲ ਿਨੰਮਲੁ ਅਵਤਿਰ੍ਯਯ੍ਉ ਅੰਗਦ ਲਹਣੇ ਸੰਿਗ ਹੁਅ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਪਾ ਸਰਿਣ ਤੁਅ ॥੨॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  nwnk kuil—(gurU) nwnk (dyv jI) dI kul ivc [ inMmlu—inrml [ 
Avqir´au—Avqwr hoieAw [ lhxy sMig huA—lhxy jI dy nwl ho ky, nwl iml ky [ qwrx 
qrx—qwrx leI jhwz [ pw srix quA—qyry crnW dI srn (rhW) [ qrx—jhwz [ 

ArQ:-  lhxy jI (Bwv,) gurU AMgd jI dy nwl iml ky (gurU Amrdws) gurU nwnk dyv jI dI 
kul ivc inrml Avqwr hoieAw hY [ hy gurU Amrdws jI! hy sMswr dy qwrn ƒ jhwz! mYN 
hryk jnm ivc qyry crnW dI srn (rhW) [2[16[ 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਿਪਿਖ ਦਰਸਨੁ ਗੁਰ ਿਸਖਹ ॥ ਸਰਿਣ ਪਰਿਹ ਤੇ ਉਬਰਿਹ ਛੋਿਡ ਜਮ ਪੁਰ ਕੀ ਿਲਖਹ 
॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  ipiK—vyK ky [ gur drsnu—siqgurU (Amrdws jI) dw drsn [ isKh—is`KW 
ƒ [ prih—pYNdy hn [ aubrih—pwr auqr jWdy hn [ Coif—C`f ky [ ilKh—ilKq [ jm 
pur kI—jm purI dI [ 

ArQ:-  siqgurU (Amrdws jI) dw drSn kr ky is`KW ƒ jp qp sq sMqoK (pRwpq huMdy hn) 
[ jo mnu`K (gurU dI) srn pYNdy hn, auh jm-purI dI ilKq ƒ C`f ky pwr lμG jWdy hn [ 



 

ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭਰਪੂਰੁ ਿਰਦੈ ਉਚਰੈ ਕਰਤਾਰੈ ॥ ਗੁ ਰੁ ਗਉਹਰੁ ਦਰੀਆਉ ਪਲਕ ਡੁਬੰਤਯ੍ਯ੍ਹ ਤਾਰੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1395} 
pd ArQ:-  Bgiq Bwie—BgqI dy pRym ivc [ irdY—ihrdy ivc [ aucrY—(gurU Amrdws) 
ismrdw hY [ krqwrY—krqwr ƒ [ gauhru—ghr, gMBIr [ drIAwau—drIAw-idl, s^I [ 
plk—pl ivc [ fubMq´h—fu`bidAW ƒ [ 

ArQ:-  (gurU Amrdws Awpxy) ihrdy ivc (krqwr dI) BgqI dy pRym nwl BirAw hoieAw hY, 
Aqy krqwr ƒ ismrdw hY; siqgurU (Amrdws) gMBIr hY, drIAw-idl hY, fu`bdy jIvW ƒ pl 
ivc qwr dyNdw hY [ 

ਨਾਨਕ ਕੁਿਲ ਿਨੰਮਲੁ ਅਵਤਿਰ੍ਯਯ੍ਉ ਗੁ ਣ ਕਰਤਾਰੈ ਉਚਰੈ ॥ ਗੁ ਰੁ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਜਨç ਸੇਿਵ ਅਉ ਿਤਨç ਦੁਖੁ 
ਦਿਰਦਰ੍ੁ ਪਰਹਿਰ ਪਰੈ ॥੩॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  nwnk kuil—(gurU) nwnk dI kul ivc [ inMmlu—inrml [ gux krqwrY—
krqwr dy guxW ƒ [ ijn@—ijnHW mnu`KW ny [ iqn@—auhnW dw [ prhir prY—dUr ho jWdw hY 
[ 

ArQ:-  (gurU) nwnk (dyv jI) dI kul ivc (gurU Amrdws jI) inrml Avqwr hoieAw hY, 
jo krqwr dy guxW ƒ aucwrdw hY [ ijnHW mnu`KW ny gurU Amrdws jI ƒ syivAw hY, auhnW dw 
du`K qy dirdR dUr ho jWdw hY [3[17[ 

ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਅਰਦਾਿਸ ਕਹਉ ਪਰੁ ਕਿਹ ਿਭ ਨ ਸਕਉ ॥ ਸਰਬ ਿਚੰਤ ਤੁਝੁ ਪਾਿਸ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹ ਉ 
ਤਕਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  iciq—ic`q ivc [ icqvau—icqvdw hW, ivcwrdw hW [ khau—AwKdw hW, mYN 
AwKW [ srb icMq—swry i&kr [ quJu pwis—qyry pws [ hau—mYN [ 

ArQ:-  (hy gurU Amrdws jI!) mYN ic`q ivc socW socdw hW ik (iek) bynqI AwKW; pr mYN 
AwK BI nhIN skdw; (hy siqgurU!) myry swry i&kr qyry hvwly hn (Bwv, qYƒ hI myry swry 
i&kr hn), mYN swD sMgq (dw Awsrw) q`kdw hW [ 

ਤੇਰੈ ਹੁਕਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ਤਉ ਕਰਉ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਜਬ ਗੁਰੁ ਦੇਖੈ ਸੁ ਭ ਿਦਸਿਟ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਮੁਿਖ 
ਮੇਵਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  qyrY hukim—(hy siqgurU!) qyrI rzw ivc [ nIswxu—pRvwngI [ pvY—imly [ 
qau—qdoN [ suB idsit—imhr dI nzr kr ky [ nwmu myvw—nwm rUp-Pl [ krqw—krqwr 
dw [ muiK—mUMh ivc [ 

ArQ:-  (hy gurU Amrdws jI!) jy qyrI rzw ivc pRvwngI iml jwey, qW mYN mwlk-pRBU dI 



 

syvw krW [ jdoN siqgurU (Amrdws) imhr dI nzr nwl q`kdw hY, qW krqwr dw nwm-rUp 
Pl mUMh ivc (Bwv, Kwx ƒ) imldw hY [ 

ਅਗਮ ਅਲਖ ਕਾਰਣ ਪੁਰਖ ਜੋ ਫੁਰਮਾਵਿਹ ਸੋ ਕਹ ਉ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਿਜਵ ਤੂ ਰਖਿਹ 
ਿਤਵ ਰਹਉ ॥੪॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  Agm—hy Agm hrI-rUp siqgurU! Purmwvih—qUM hukm krdw hYN [ kwrx 
krx—isRStI dw krqw [ Agm—AphuMc [ AlK—Al`K, ijs dw srUp d`isAw nwh jw sky 
[ krx—isRStI [ kwrx—(isRStI dw) mUl [ purK—srb-ivAwpk [ 

ArQ:-  hy Agm-rUp siqgurU! hy Al`K hrI-rUp gurU! hy kwrx purK-rUp gurU Amrdws 
jI! jo qUM hukm krdw hYN, mYN soeI AwKdw hW [ hy isRStI dy krqw-rUp gurU Amrdws jI! 
ijvyN qUM mYƒ r`Kdw hYN iqvyN mYN rihMdw hW [4[18[ 

not:-  ieh cwr sveIey B`t kIrq dy aucwry hoey hn [ 

iBKy ky ] 

ਿਭਖੇ ਕੇ ॥ ਗੁਰੁ ਿਗਆਨੁ ਅਰੁ ਿਧਆਨੁ ਤਤ ਿਸਉ ਤਤੁ ਿਮਲਾਵੈ ॥ ਸਿਚ ਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਿਚਤਿਹ 
ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  qq isau—prmwqmw nwl (jo sBnW dw mUl hY) [ qqu—Awqmw ƒ [ guru—gur 
(Amrdws jI) [ sic—sc ivc, sdw-iQr Akwl purK ivc (juVn kr ky) [ scu—sdw-
iQr vwlw Akwl purK-rUp [ iek icqih—iekwgR mn ho ky [ 

ArQ:-  siqgurU Amrdws igAwn-rUp qy iDAwn-rUp hY (Bwv, pUrn igAwn vwlw qy idRV 
iDAwn vwlw hY); (gurU Amrdws ny) Awpxy Awqmw ƒ hrI nwl imlw ilAw hY [ sdw-iQr 
hrI ivc juVn kr ky siqgurU ƒ hrI-rUp hI smJxw cwhIey, (gurU Amrdws) iekwgR mn ho 
ky (hrI ivc) ilv lw irhw hY [ 

ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਵਿਸ ਕਰੈ ਪਵਣੁ ਉਡੰਤ ਨ ਧਾਵੈ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਵ ਸੈ ਦੇਿਸ ਹੁਕਮੁ ਬੁਿਝ ਬੀਚਾਰੁ ਪਾਵੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  pvxu—cMcl mn [ aufMq—Btkdw [ DwvY—dOVdw [ dyis—dys ivc [ buiJ—
smJ ky, pCwx ky [ bIcwru—igAwnu [ 

ArQ:-  gurU Amrdws kwm k®oD ƒ Awpxy v`s ivc krI r`Kdw hY, (auhnW dw) mn Btkdw 
nhIN hY (iksy pwsy vl) dOVdw nhIN hY [ (gurU Amrdws) inrMkwr dy dys ivc itk irhw hY, 
(pRBU dw) hukm pCwx ky (auhnW ny) igAwn pRwpq kIqw hY [ 



 

ਕਿਲ ਮਾਿਹ ਰੂਪੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਸੋ ਜਾ ਣੈ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਅਉ ॥ ਗੁਰੁ ਿਮਿਲਯ੍ਯ੍ਉ ਸੋ ਇ ਿ ਭਖਾ ਕਹੈ ਸਹਜ 
ਰੰਿਗ ਦਰਸਨੁ ਦੀਅਉ ॥੧॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1395} 
pd ArQ:-  kil mwih—kljug ivc [ so—auh Akwl purK [ ijin—ijs (Akwl purK) ny 
[ ikCu—ieh Al`K kOqk (Bwv, ieho ijhy gurU ƒ sMswr qy G`lx dw kOqk) [ soie—auh (gurU 
Amrdws) [ dIAau—id`qw hY [ shj—Awqmk Afolqw, pUrn iKVwau [ 

ArQ:-  kljug ivc (gurU Amrdws) krqw purK-rUp hY; (ies kOqk ƒ) auh krqwr hI 
jwxdw hY ijs ny ieh Acrj kOqk kIqw hY [ iB`Kw kvI AwKdw hY—“mYƒ auh gurU 
(Amrdws) iml ipAw hY, (auhnW ny) pUrn iKVwau dy rMg ivc mYƒ drsn id`qw hY” 
[1[19[ 

ਰਿਹਓ ਸੰਤ ਹਉ ਟੋਿਲ ਸਾਧ ਬਹੁਤੇਰੇ ਿਡਠੇ ॥ ਸੰਿਨ ਆਸੀ ਤਪਸੀਅਹ ਮੁਖਹੁ ਏ ਪੰਿਡਤ ਿਮਠੇ ॥ {ਪੰਨਾ 
1395} 
pd ArQ:-  hau—mYN [ toil rihE—tol ky rih igAw hW, Bwl Bwl ky Q`k igAw hW, l`B 
l`B ky Q`k igAw hW [ ifTy—mYN vyKy hn [ qpsIAh—q`psÍI lok [ ey—ieh [ muKhu imTy 
pMifq—mUMhoN im`Ty pMifq [ 

ArQ:-  mYN sMqW ƒ toldw toldw Q`k igAw hW, mYN keI swD (BI) vyKy hn, keI sMinAwsI, 
keI qp`svI qy keI ieh mUMhoN-im`Ty pMifq (BI) vyKy hn [ 

ਬਰਸੁ ਏਕੁ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਿਕਨੈ ਨਹੁ ਪਰਚਉ ਲਾਯਉ ॥ ਕਹ ਿਤਅਹ ਕਹ ਤੀ ਸੁਣ ੀ ਰ ਹਤ ਕੋ ਖੁਸੀ ਨ 
ਆਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  nhu—nhIN [ prcau—qs`lI [ iknY...lwXau—iksy ny myrI inSw nhIN kIqI [ 
khiqAh khqI—AwKdy AwKdy [ rhq ko—rhq dI, rhq vyK ky [ KusI—Awnμd [ rhq ko 
KusI—rhq dw Awnμd [ 

ArQ:-  mYN iek swl iPrdw irhw hW, iksy ny myrI inSw nhIN kIqI; swry (mUMhoN) AwKdy hI 
AwKdy (Bwv, hornW ƒ aupdyS krdy hI) suxy hn, pr iksy dI rhq vyK ky mYƒ Awnμd nhIN 
AwieAw [ 

ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛੋਿਡ ਦੂਜੈ ਲ ਗੇ ਿਤਨç ਕੇ ਗੁ ਣ ਹਉ ਿ ਕ ਆ ਕਹਉ ॥ ਗੁਰੁ ਦਿਯ ਿਮਲਾਯਉ ਿਭਿਖਆ ਿਜਵ ਤੂ 
ਰਖਿਹ ਿਤਵ ਰਹਉ ॥੨॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  Coif—C`f ky [ dUjY—dUjw-pn ivc, dÍYq ivc, Akwl purK ƒ C`f ky hor ivc, 
mwieAw ivc [ gur—hy siqgur (Amrdws jI)! diX—ipAwry (Akwl purK) ny [ iBiKAw—
iBKy B`t ƒ [ rhau—mYN rihMdw hW [ 



 

ArQ:-  auhnW lokW dy gux mYN kIh AwKW, ijhVy hrI dy nwm ƒ C`f ky dUjy (Bwv, mwieAw dy 
ipAwr) ivc l`gy hoey hn? hy gurU (Amrdws)! ipAwry (hrI) ny mYƒ, iBKy ƒ, qUM imlw id`qw 
hY, ijvyN qUM r`KyNgw iqvyN mYN rhWgw [2[20[ 

not:-  ieh do sveIey B`t iBKy dy aucwry hoey hn [ 

ਪਿਹਿਰ ਸਮਾਿਧ ਸਨਾਹੁ ਿਗਆਿਨ ਹੈ ਆਸਿਣ ਚਿ ੜ ਅਉ ॥ ਧਰ੍ ਮ ਧਨਖੁ ਕਰ ਗਿਹਓ ਭਗਤ ਸੀਲਹ ਸਿਰ 
ਲਿੜਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  pihir—pihn ky [ smwiD snwhu—smwDI-rUp sMnwh [ sMnwhu—sMjoA, lohy dI 
vrdI [ hY—(hX) GoVw [ igAwn hY—igAwn rUp (hX) GoVy auqy [ Awsix ciVAwau—Awsx 
qy bYTw hY, Awsx jmwieAw hoieAw hY [ DRMm DnKu—Drm dw DnuK [ kr—h`QW ivc [ 
rihE—pkiVAw hoieAw hY [ Bgq sIl—BgqW vwlw sIl (suBwv) [ Bgq sIlh—BgqW 
vwly sIl dy [ sir—qIr nwl [ smwiD—pRBU-crnW ivc suriq joVnI [ 

ArQ:-  smwDI-rUp sMnwh (izrh-b^qr) pihn ky igAwn-rUp GoVy au~qy (gurU Amrdws jI 
ny) Awsx jmwieAw hoieAw hY [ Drm dw DnuK h`QW ivc PV ky (gurU Amrdws) BgqW vwly 
sIl-rUp qIr nwl (kwmwidk vYrIAW dy twkry qy) lV irhw hY [ 

ਭੈ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਅਟਲੁ ਮਿਨ ਸਬਿ ਦ ਗੁਰ ਨੇਜਾ ਗਿ ਡਓ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਪਤੁ ਪੰਚ ਦੂਤ 
ਿਬਖੰਿਡਓ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  BY—(hrI dw) Bau r`Kx dy kwrn [ min—mn ivc [ sbid gur—siqgurU dy 
Sbd duAwrw [ Apqu—Awpw-Bwv, AhMkwr [ ibKMifE—nws kr id`qy hn [ dUq—vYrI [ 

ArQ:-  hrI dw Bau r`Kx dy kwrn (gurU Amrdws) inrBau hY, siqgurU dy Sbd dI brkiq 
nwl hrI ƒ (gurU Amrdws ny) mn ivc DwirAw hY—ieh (gurU Amrdws ny mwno), nyjw 
g`ifAw hoieAw hY Aqy kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr, iehnW pMjW vYrIAW dw nws kr id`qw hY 
[ 

ਭਲਉ ਭੂ ਹਾਲੁ ਤੇਜੋ ਤਨਾ ਿਨਰ੍ਪਿਤ ਨਾ ਥੁ ਨਾਨਕ ਬਿਰ ॥ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਸਚੁ ਸਲਯ੍ਯ੍ ਭਿਣ ਤੈ ਦਲੁ ਿਜਤਉ 
ਇਵ ਜੁਧੁ ਕਿ ਰ ॥੧॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  Blau—B`ilAW dI kul ivc [ BUhwlu—BUpwlu, rwjw [ Blau BUhwlu—B`ilAW dI 
kul ivc iSromxI [ qyjo qnw—hy qyjBwn jI dy pu`qr! inRpiq nwQu—rwijAW dw rwjw [ 
nwnk bir—(gurU) nwnk (dyv jI) dy vr nwl [ Bix—AwK [ qY—Awp ny, qUM [ iev—ies 
qrHW [ kir—kr ky [ dlu—&Oj [ 

ArQ:-  qyjBwn jI dy puqR hy gurU Amrdws jI! qUM B`ilAW dI kul ivc iSromxI hYN Aqy 
(gurU) nwnk (dyv jI) dy vr nwl rwijAW dw rwjw hYN [ hy sl´ kvI! (ieauN) AwK—‘hy gurU 



 

Amrdws! qUM ies qrHW ju`D kr ky (ieh ivkwrW dw) dl ij`q ilAw hY [1[21[ 

not:-  ieh iek sveIAw B`t sl´ dw hY [ 

ਘਨਹਰ ਬੂੰਦ ਬਸੁਅ ਰੋਮਾਵਿਲ ਕੁਸਮ ਬ ਸੰਤ ਗਨੰ ਤ ਨ ਆਵੈ ॥ ਰ ਿ ਵ ਸਿਸ ਿਕਰਿਣ ਉਦਰੁ ਸਾ ਗਰ ਕੋ ਗੰਗ 
ਤਰੰਗ ਅੰਤੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  Gnhr—b`dl [ bUMd—kxIAW [ Gnhr bUMd—b`dlW dIAW kxIAW [ bsuA—
bsuDw, DrqI [ romwvil—romW dI pMkqI [ bsuA romwvil—DrqI dI romwvlI, bnspqI [ 
kusm—Pu`l [ bsMq—bsMq ru`q dy [ gnμq—igxidAW [ riv—sUrj [ sis—cMdRmw 
[audru—pyt [ gMg qrMg—gMgw dIAW lihrW (iTlHW) [ ko—kOx? pwvY—pw skdw hY [ 

ArQ:-  b`dlW dIAW kxIAW, DrqI dI bnspqI, bsMq dy Pu`l—iehnW dI igxqI nhIN ho 
skdI [ sUrj qy cMdRmw dIAW ikrnW, smuMdr dw pyt gMgw dIAW iTlHW—iehnW dw AMq kOx pw 
skdw hY? 

ਰੁਦਰ੍ ਿਧਆਨ ਿਗਆਨ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕੇ ਕਿ ਬ ਜਨ ਭਲਯ੍ਯ੍ ਉਨਹ ਜ ਗਾਵੈ ॥ ਭਲੇ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਤੇਰੀ 
ਉਪਮਾ ਤੋਿਹ ਬਿਨ ਆਵੈ ॥੧॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  rudR—iSv [ rudR iDAwn—iSv jI vwly iDAwn nwl (Bwv, pUrn Afol smwDI 
lw ky) [ Bl´—hy Bl´! aunh—b`dlW dIAW kxIAW, bnspqI, bsMq dy Pu`l, sUrj cMdRmw 
dIAW ikrnW, smuMdr dI Qwh, qy gMgw dIAW iTlHW—iehnW swirAW ƒ [ jou gwvY—jy koeI 
vrxn kr ley qW BwvyN kr ley [ qoih—qYƒ hI [ bin AwvY—PbdI hY [ aupmw—brwbr dI 
SY [ qyrI aupmw qoih bin AwvY—qyry ijhw qUM Awp hI hYN qyry brwbr dw qYƒ hI d`sIey qW g`l 
PbdI hY [ jou—(AslI l&z hY ‘jo’ ieQy pVHnw hY ‘ju’) [ 

ArQ:-  iSv jI vWg pUrn smwDI lw ky Aqy siqgurU dy b^Sy igAwn duAwrw, hy Bl´ kvI! 
auhnW aupr-d`sy pdwrQW ƒ BwvyN koeI mnu`K vrxn kr sky, pr B`ilAW dI kul ivc pRgt 
hoey hy gurU Amrdws jI! qyry gux vrxn nhIN ho skdy [ qyry ijhw qUM Awp hI hYN [1[22[ 

not:-  iehnW au~pr-ilKy AMkW ƒ ivcwrn dI loV hY [ AMk 1—ieh B`t Bl´ dw sveIAw hY 
[ 

AMk 22—gurU Amrdws jI dI ausqiq ivc aucwry hoey swry sveIAW dw joV 22 hY, ijnHW dw 
vyrvw ieauN hY: 

kl´shwr dy . . = 9 
jwlp dy . . . . = 5 
kIrq dy . . . . = 4 
iBKy dy . . . . . = 2 



 

sl´ dw . . . . . = 1 
Bl´ dw . . . . . = 1 
 . . . . . . . . ——— 
 . . . . joV . . . = 22 

jy hux qk dy swry hI sveIAW dI igxqI leIey qW ieauN hY: 

sRI muKbwk´ mhlw 5 . . = 9 
sRI muK bwk´ 5 . . . . . = 11 
mhly pihly ky . . . . . = 10 
mhly dUjy ky . . . . . . .= 10 
mhly qIjy ky . . . . . . = 22 
 . . . . . . . . . . . . .—— 
 . . . . ku`l joV . . . . = 62 

ਸਵ ਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ੪   
ArQ:-  gurU rwmdws jI dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIey [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਇਕ ਮਿਨ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਧਆਵਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦ ਗਾਵਉ 
॥ ਗੁਨ ਗਾਵ ਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਰ ਜਨਹ ਕੀ ਆਸਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  iek min—iekwgR mn dI rwhIN [ inrMjnu—AMjnu (mwieAw) qoN rhq [ 
iDAwvau—mYN iDAwvW [ hir gux—hrI dy gux [ gwvau—mYN gwvW [ gwvq—gwauNidAW [ 
min—mn ivc [ ibgwsw—iKVwau, Awnμd, ^uSI [ siqgur—hy siqgurU! pUir—pUrI kr [ 
jnh kI—dws dI [ 

ArQ:-  hy siqgurU! mYN dws dI Aws pUrI kr (ik), mYN iekwgR-mn ho ky mwieAw qoN rihq 
Akwl purK ƒ ismrW, gurU jI dI ik®pw nwl sdw hrI dy gux gwvW Aqy gux gWidAW gWidAW 
myry mn ivc iKVwau pYdw hovy [ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਯਉ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤੁ ਿਧਆਯਉ ॥ ਿ ਤਸੁ ਭੇ ਟੇ ਦਾਿਰਦਰ੍ੁ ਨ ਚੰਪੈ ॥ 
ਕਲਯ੍ਯ੍ ਸਹਾਰੁ ਤਾਸੁ ਗੁਣ ਜੰਪੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  syiv—syv ky, syvw kr ky [ prm pdu—au~cI pdvI, au~cw drjw [ pwXau—
pwieAw hY (ijs gurU rwmdws jI ny) [ Aibgqu—AivAkq, AidRSt Akwl purK [ iqsu—
aus (gurU rwmdws) ƒ [ Byty—ByitAW, crnIN l`igAW [ cMpY—cMbVdw [ dwirdüu—dildR, 
grIbI [ qwsu—aus (gurU rwmdws jI) dy [ 

ArQ:-  (ijs gurU rwmdws jI ny) gurU (Amrdws jI) ƒ syv ky au~cI pdvI pweI hY, Aqy 



 

AibnwsI qy AidRSt hrI ƒ ismirAw hY, aus (gurU rwmdws) dI crnIN l`igAW, dil`dR nhIN 
cMbVdw, kl´shwr kvI aus (gurU rwmdws jI) dy gux gwauNdw hY [ 

ਜੰਪਉ ਗੁ ਣ ਿਬਮਲ ਸੁਜਨ ਜਨ ਕੇਰੇ ਅਿਮਅ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਫੁਿਰਆ ॥ ਇਿਨ ਸਤ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਬਦ ਰਸੁ 
ਪਾਯਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਉਿਰ ਧਿਰਆ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  jMpau—mYN jpdw hW ibmlu—inrml [ sujn—sRySt [ jn kyry—jn dy [ 
kyry—dy [ AimA nwmu—AMimRq-meI nwm [ jw kau—ijs (gurU rwmdws jI) ƒ [ PuirAw—
AnuBv hoieAw [ iein—ies (gurU rwmdws jI) ny [ sbd rsu—sbd dw Awnμd [ nwmu 
inrMjn—inrMjn dw nwm [ auir—ihrdy ivc [ DirAw—itkwieAw hY [ 

ArQ:-  mYN aus sRySt jn (gurU rwmdws jI) dy inrml gux gwauNdw hW, ijs ƒ Awqmk 
jIvn dyx vwlw nwm AnuBv hoieAw hY, ies (gurU rwmdws jI) ny (Amrdws jI) ƒ syv ky 
Sbd dw Awnμd pRwpq kIqw hY qy inrMjn dw nwm ihrdy ivc itkwieAw hY [ 

ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸਕੁ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਚਾਹਕੁ ਤਤ ਸਮਤ ਸਰੇ ॥ ਕਿਵ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁਰ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  risku—rsIAw, pRymI [ gux gwhku—guxW dw gwhk [ cwhku qq—hrI dw 
cwhux vwlw [ smq—smidRtSqw, sB ƒ iek ipAwr-Bwv nwl vyKxw [ sry—srovr [ 
Tkur—Twkur (Awdr dw pd hY) [ hrdws qny—hrdws dw pu`qR [ ABr—nwh Bry hoey, ^wlI 
[ Bry—Brn vwlw [ 

ArQ:-  hy kl´shwr kvI! Twkur hrdws jI dy supu`qR, gurU rwmdws jI (ihrdy-rUpI) ^wlI 
srovrW ƒ (nwm nwl) Brn vwly hn [ (gurU rwmdws) Akwl purK dy nwm dw rsIAw hY, 
goibMd dy guxW dw gwhk hY, Akwl purK nwl ipAwr krn vwlw hY, Aqy sm-idRStqw dw 
srovr hY [1[ 

ਛੁਟਤ ਪਰਵਾਹ ਅਿਮਅ ਅਮਰਾ ਪਦ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੋ ਵਰ ਸਦ ਭਿ ਰਆ ॥ ਤੇ ਪੀਵਿਹ ਸੰਤ ਕਰਿਹ ਮਿਨ 
ਮਜਨੁ ਪੁਬ ਿਜਨਹੁ ਸੇਵਾ ਕਰੀਆ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  AimA—AMimRq dw [ Amrw pd—Amr (At`l) pdvI dyx vwlw [ AMimRq 
srovr—AMimRq dw srovr [ sd—sdw [ qy sMq—auh sMq (bhu-vcn) [ pIvih—pINdy hn 
[ krih—krdy hn [ min—mn ivc [ mjnu—ieSnwn [ pub—pUrbly jnm dI [ ijnhu—
ijnHW ny [ krIAw—kIqI hY [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws) AMimRq dw srovr (hY, jo) sdw BirAw rihMdw hY (Aqy ijs ivcoN) 
At`l pdvI dyx vwly AMimRq dy cSmy c`l rhy hn [ (ies AMimRq ƒ) auh sMq jn pINdy hn 
(Aqy) AMqr-Awqmy ieSnwn krdy hn, ijnHW ny pUrbly jnm dI koeI syvw kIqI hoeI hY [ 



 

ਿਤਨ ਭਉ ਿਨਵਾਿਰ ਅਨਭੈ ਪਦੁ ਦੀਨਾ ਸਬਦ ਮਾਤਰ੍ ਤੇ ਉਧਰ ਧਰੇ ॥ ਕਿਵ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁ ਰ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  iqn—auhnW (sMq-jnW) dw [ invwir—dUr kr ky [ AnBY pdu—inrBYqw dw 
drjw [ sbd mwqR—Awpxw Sbd suxwauNidAW hI [ auDr Dry—au~Dwr id`qy, pwr kr id`qy [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny) auhnW (sMq jnW) dw Bau dUr krky, auhnW ƒ inrBYqw dI 
pdvI b^S id`qI hY, qy Awpxw Sbd suxwauNidAW hI auhnW ƒ pwr auqwr id`qw hY [ hy 
kl´shwr kvI! Twkur hrdws jI dy supu`qR gurU rwmdws jI (ihrdy-rUp) ^wlI srovrW ƒ 
(nwm-AMimRq nwl) Brn vwly hn [2[ 

ਸਤ ਗੁਰ ਮਿਤ ਗੂੜ ç ਿਬਮਲ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਆਤਮੁ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੁ ਭਯਾ ॥ ਜਾਗਯ੍ਯ੍ਾ ਮ ਨ ੁ ਕਵਲੁ ਸਹਿਜ ਪਰਕਾ ਸਯ੍ਯ੍ਾ 
ਅਭੈ ਿਨਰੰਜਨੁ ਘਰਿਹ ਲਹਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1396} 
pd ArQ:-  siqgur miq—siqgurU dI bu`DI [ gUV@—fUMGI [ ibml—inrml [ Awqmu—
Awqmw [ rMig—(hrI dy) ipAwr ivc [ clUlu—gUVHy rMg vwlw [ BXw—ho igAw hY [ 
shij—shj AvsQw ivc, Awqmk Afolqw dy kwrn [ pRkws´w—iKV ipAw hY [ ABY—
inrBau [ Grih—(ihrdy-rUp) Gr ivc hI [ lhw—l`B igAw hY [ 

ArQ:-  gurU (rwmdws jI) dI miq fUMGI hY, (Awp dI) inrml sq sMgiq hY; (Aqy Awp dw) 
Awqmw hrI dy ipAwr ivc gUVHw rMigAw hoieAw hY [ (siqgurU rwmdws jI dw) mn jwigAw 
hoieAw hY, (auhnW dy ihrdy dw) kaul Pu`l Awqmk Afolqw ivc iKiVAw hoieAw hY Aqy 
(auhnW ny) inrBau hrI ƒ ihrdy ivc hI l`B ilAw hY [ 

ਸਤ ਗੁਿਰ ਦਯਾਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜçਾਯਾ ਿ ਤਸੁ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਵਿਸ ਪੰਚ ਕਰੇ ॥ ਕਿਵ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  siqguir dXwil—dieAwl gurU (Amrdws jI) ny [ idRVwXw—(gurU rwmdws jI 
ƒ) idRVH krwieAw hY [ iqsu pRswid—aus (nwm) dI ik®pw nwl [ pMc—kwmwidk pMjy (ivkwr) 
[ vis kry—(gurU rwmdws jI ny) kwbU kIqy hn [ 

ArQ:-  dieAwl gurU (Amrdws jI) ny (gurU rwmdws jI ƒ) nwm idRVH krwieAw hY (Bwv, 
jpwieAw hY); aus nwm dI brkiq nwl (gurU rwmdws jI ny) kwmwidk pMjW ƒ Awpxy kwbU 
kIqw hoieAw hY [ hy kl´shwr kvI! Twkur hrdws jI dy supu`qR, gurU rwmdws jI (ihrdy-rUp) 
^wlI srovrW ƒ (nwm-AMimRq nwl) Brn vwly hn [3[ 

ਅਨਭਉ ਉਨ ਮਾਿਨ ਅਕਲ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਿ ਟਆ ਸਹਜ ਘਰੇ ॥ ਸਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਯਾ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1397} 



 

pd ArQ:-  AnBau—igAwn (AnuBv) [ aunmin—aunmwn duAwrw, ivcwr dI rwhIN [ 
Akl—(Akl—nwsqI klw AvXvo XsX [ Not in Parts, without Parts, epithet of the 
Superme Spirit) ie`k-rs ivAwpk hrI [ pwrsu—(gurU Amr dws jI) [ ByitAw—imilAw 
[ shj Gry—SWqI dy Gr ivc [ prswid—ik®pw nwl [ Bgiq Bwie—BgqI dy ipAwr nwl 
[ BMfwr—^zwny [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ƒ) ivcwr duAwrw igAwn pRwpq hoieAw hY, (Awp dI) ibRqI iek-
rs ivAwpk hrI nwl juVI hoeI hY [ (gurU rwmdws jI ƒ gurU Amrdws) pwrs iml igAw hY 
(ijs dI brkiq nwl gurU rwmdws) shj AvsQw ivc A`pV igAw hY [ siqgurU (Amrdws 
jI) dI ik®pw nwl (gurU rwmdws ny) au~cI pdvI pweI hY Aqy BgqI dy ipAwr nwl (Awp dy) 
^zwny Bry pey hn [ 

ਮੇਿਟਆ ਜਨਮñਤੁ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ਿ ਚਤੁ ਲਾਗਾ ਸੰਤੋ ਖ ਸਰੇ ॥ ਕਿਵ ਕਲ ਯ੍ਯ੍ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁ ਰ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  jnmWqu—jnm Aqy AMq, jnm Aqy mrn [ mrx Bau—mOq dw fr [ sMqoK 
sry—sMqoK dy srovr ivc, Akwl purK ivc [ 

ArQ: gurU rwmdws jI ny (Awpxw) jnm mrn imtw ilAw hoieAw hY, (gurU rwmdws jI dw) 
mOq dw fr dUr ho cuikAw hY Aqy (auhnW dw) ic`q sMqoK dy srovr Akwl purK ivc juiVAw 
hoieAw hY [ hy kl´shwr kvI! Twkur hrdws jI dy supu`qR gurU rwmdws jI (ihrdy-rUp) ^wlI 
srovrW ƒ (nwm-AMimRq nwl) Brn vwly hn [4[ 

ਅਭਰ ਭਰੇ ਪਾਯਉ ਅਪਾਰੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਿਰਓ ॥ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਤਮ ਪਰ੍ਬੋਧੁ ਮਿਨ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  ABr Bry—nwh-BirAW dy Brn vwlw, ^wlI ihridAW dy Brn vwlw hrI [ 
pwXau—pRwpq kIqw hY [ Apwr—byAMq hrI [ ird AMiqr—ihrdy ivc [ DwirE—itkwieAw 
hY [ qqu—swrI isRStI dw mu`F [ Awqm pRboDu—Awqmw ƒ jgwaux vwlw hrI [ bIcwirE—
ismirAw hY [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny) ^wlI ihridAW dy Brn vwlw byAMq hrI l`B ilAw hY, (Awp ny 
byAMq hrI ƒ Awpxy) ihrdy ivc itkwieAw hY, (Aqy Awpxy) mn ivc (aus) Akwl purK ƒ 
ismirAw hY (jo) du`KW dw nws krn vwlw hY Aqy Awqmw dy jgwaux vwlw hY [ 

ਸਦਾ ਚਾਇ ਹਿਰ ਭਾਇ ਪਰ੍ੇਮ ਰਸੁ ਆ ਪੇ ਜਾਣਇ ॥ ਸਤ ਗੁਰ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣਇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  cwie—cwau ivc, ^uSI ivc [ hir Bwie—hrI dy ipAwr ivc [ jwxie—jwxY, 



 

jwxdw hY [ sqgur kY prswid—gurU (Amrdws jI) dI ikrpw nwl [ mwxie—mwxY, mwxdw 
hY [ shj syqI—Awqmk Afolqw nwl [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws) in`q ^uSI ivc (rihMdw hY), hrI dy ipAwr ivc (msq hY Aqy hrI dy) 
ipAwr dy suAwd ƒ auh Awp hI jwxdw hY [ (gurU rwmdws) sqgurU (Amrdws jI) dI ikrpw 
duAwrw Awqmk Afolqw nwl Awnμd mwx irhw hY [ 

ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਅੰਗਦ ਸੁ ਮਿਤ ਗੁਿਰ ਅਮਿਰ ਅਮਰੁ ਵਰਤਾਇਓ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈਂ ਅ ਟਲ 
ਅਮਰ ਪਦੁ ਪਾਇਓ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  nwnk pRswid—(gurU) nwnk dI ik®pw nwl [ AMgd sumiq—(gurU) AMgd (dyv 
jI) dI id`qI sumiq nwl [ guir Amir—gurU Amrdws ny [ Amru—(Akwl purK dw) hukm 
[ vrqwieE—kmwieAw hY, vrqoN ivc ilAWdw hY [ gur rwmdws—hy gurU rwmdws! kl´üücrY—
klH aucrY, kl´shwr AwKdw hY [ 

ArQ:-  kvI kl´shwr AwKdw hY—(gurU) nwnk jI dI ikrpw nwl (Aqy gurU) AMgd jI dI 
b^SI suMdr bu`D nwl, gurU Amrdws jI ny Akwl purK dw hukm vrqoN ivc ilAWdw hY, (ik) 
hy gurU rwmdws jI! qUM sdw-iQr rihx vwly AibnwsI hrI dI pdvI pRwpq kr leI hY [5[ 

ਸੰਤੋ ਖ ਸਰੋਵਿ ਰ ਬਸੈ ਅਿਮਅ ਰਸੁ ਰਸਨ ਪਰ੍ਕਾਸੈ ॥ ਿਮਲਤ ਸñਿਤ ਉਪਜੈ ਦੁਰਤੁ ਦੂਰੰਤਿਰ ਨਾਸੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1397} 
pd ArQ:-  srovir—srovr ivc [ bsY—(gurU rwmdws) v`sdw hY [ AimA rsu—nwmu-
AMimRq dw suAwd [ rsn—jIB nwl [ pRkwsY—prgt krdw hY [ imlq—(gurU Amrdws jI 
ƒ) imilAW [ sWiq—TMf [ durqu—pwp [ dUrMqir—dUroN hI [ nwsY—nws ho jWdw hY [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws) sMqoK dy srovr ivc v`sdw hY, (Aqy AwpxI) jIB nwl nwm-AMimRq 
dy suAwd ƒ prgt krdw hY [ (gurU rwmdws jI dw) drSn kIiqAW (ihrdy ivc) TMF pYdw 
huMdI hY Aqy pwp dUroN hI (vyK ky) nws ho jWdw hY [ 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਪਾਇਅਉ ਿਦੰਤੁ ਹਿਰ ਮਿਗ ਨ ਹੁਟੈ ॥ ਸੰਜਮੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹੁ ਮਫੁਟੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1397} 
pd ArQ:-  suK swgru—suKW dw smuMdr (pRBU-imlwp) [ idMqu—id`qw hoieAw, (gurU rwmdws 
jI dw) b^iSAw hoieAw [ hir mig—hrI dy rwh ivc [ n hutY—Q`kdw nhIN [ mPutY—nhIN 
Pu`tdw, nhIN tu`tdw [ sMnwhu—sMjoA [ sIl—imTw suBwau [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny gurU Amrdws jI dw) id`qw hoieAw suKW dw swgr (pRBU-imlwp) 
pRwpq kIqw hY, (qwhIeyN gurU rwmdws) hrI dy rwh ivc (qurdw hoieAw) Q`kdw nhIN hY [ (gurU 
rwmdws jI dw) sMjm sq sMqoK qy im`Tw suBwau-rUp sMjoA (Aijhw hY ik auh) tu`tdw nhIN hY; 



 

(Bwv, Awp sdw iehnW guxW-sMjukq hn) [ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਰ੍ਮਾਣੁ ਿਬਧ ਨੈ ਿਸਿਰਉ ਜਿਗ ਜਸ ਤੂਰੁ ਬਜਾਇਅਉ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਅਭੈ ਅ ਮ ਰ 
ਪਦੁ ਪਾਇਅਉ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  siqguru pRmwxu—gurU Amrdws jI dy qu`l [ ibDnY—ibDnw ny, krqwr ny [ 
isirau—(gurU rwmdws jI ƒ) bxwieAw hY [ jig—jgq ny [ js qUru—soBw dw vwjw [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ƒ) krqwr ny gurU (Amrdws jI) dy qu`l bxwieAw hY, jgq ny 
(Awp dI) soBw dw vwjw vjwieAw hY [ kvI kl´shwr AwKdw hY—“hy gurU rwmdws! qUM 
inrBau Aqy AibnwsI hrI dI pdvI pw leI hY’’ [6[ 

ਜਗੁ ਿਜਤਉ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਮਾਿਣ ਮਿਨ ਏਕੁ ਿਧਆਯਉ ॥ ਧਿਨ ਧਿਨ ਸਿਤਗੁ ਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ 
ਿਦਰ੍ੜਾਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  ijqau—ij`iqAw hY [ siqgur pRmwix—gurU (Amrdws jI) vWg [ ijin—ijs ny 
[ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny) gurU (Amrdws jI) vWg jgq ƒ ij`iqAw hY Aqy (Awpxy) mn 
ivc ie`k (Akwl purK) ƒ ismirAw hY [ siqgurU Amrdws DMn hY, ijs ny (gurU rwmdws jI 
ƒ) nwm idRVH krwieAw hY [ 

ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਤਾ ਕੀ ਦਾਸੀ ॥ ਸਹਜ ਸਰੋਵਰੁ ਿਮਿਲਓ ਪੁਰਖੁ ਭੇਿਟਓ ਅਿਬਨਾਸੀ 
॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  nviniD—nO inDIAW [ inDwnu—^zwnw [ qw kI—gurU (rwmdws jI) dIAW [ 
shj srovru—shj AvsQw dw smuMdr, SWqI dw smuMdr Akwl purK [ purKu—srb ivAwpk 
pRBU [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ƒ) nwm-^zwnw iml igAw hY, (mwno) nO inDIAW pRwpq ho geIAW 
hn [ sB ir`DIAW qy is`DIAW aus dIAW dwsIAW hn [ (gurU rwmdws jI ƒ) SWqI dw srovr 
hrI iml ipAw hY, AibnwSI srb-ivAwpk pRBU iml ipAw hY [ 

ਆਿਦ ਲੇ ਭਗਤ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰੇ ਸੋ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜਾਇਅਉ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਮ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਅਉ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  Awid ly—mu`F qoN lY ky [ ijqu lig—ijs (nwm) ivc l`g ky [ so—auh (nwm) 
[ guir—gurU (Amrdws jI) ny [ 

ArQ:-  ijs (nwm) ivc l`g ky mu`F qoN hI Bgq qrdy Awey hn, auh nwm gurU (Amrdws 



 

jI) ny (gurU rwmdws jI) ƒ idRVH krwieAw hY [ kvI kl´shwr AwKdw hY—‘hy gurU rwmdws 
jI! qUM Akwl purK dy ipAwr dw (au~qm) pdwrQ pw ilAw hY’ [7[ 

ਪਰ੍ੇਮ ਭਗਿਤ ਪਰਵਾਹ ਪਰ੍ੀਿਤ ਪੁਬਲੀ ਨ ਹੁਟਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦੁ ਅਥਾਹੁ ਅਿਮਅ ਧਾਰਾ ਰਸੁ ਗੁਟ ਇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  pRym Bgiq—ipAwr-BrI BgqI [ prvwh—vhx, cSmy [ publI—pUrblI [ 
hutie—hu`tdI, mu`kdI [ AQwhu—fUMGw [ AimA Dwrw rsu—nwm AMimRq dIAW DwrW dw suAwd 
[ gutie—gt gt kr ky pINdw hY [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI dy ihrdy ivc) Akwl purK dI ipAwr-BrI BgqI dy cSmy c`l rhy 
hn [ (gurU rwmdws jI dI Akwl purK nwl jo) pUrblI pRIq (hY auh) mu`kdI nhIN hY; gurU 
(Amrdws jI) dw (jo) AQwh Sbd (hY, aus duAwrw gurU rwmdws) nwm-AMimRq dIAW DwrW dw 
suAwd gt gt kr ky lY irhw hY [ 

ਮਿਤ ਮਾਤਾ ਸੰਤੋ ਖੁ ਿਪਤਾ ਸਿਰ ਸਹਜ ਸਮਾਯਉ ॥ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਿਵਅਉ ਜਗਤੁ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਤਰਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  sir shj—shj dy srovr ivc, Awqmk Afolqw dy srovr ivc [ smwXau—
lIn hoieAw hY [ AwjonI—jUnW qoN rhq [ sMBivAau—Awpxy Awp qoN pRkwS krn vwlw [ 
gur bcin—siqgurU dy bcn dI rwhIN [ 

ArQ:-  (au~cI) miq (gurU rwmdws jI dI) mwqw hY qy sMqoK (Awp dw) ipqw hY (Bwv, Awp 
iehnW guxW ivc jMmy-ply hn, Awp au~cI bu`D vwly qy pUrn sMqoKI hn) [ (gurU rwmdws) sdw 
SWqI dy srovr ivc cu`BI lweI r`Kdw hY [ (gurU rwmdws) jUnW qoN rihq qy suqy-pRkwS hrI dw 
rUp hY [ sMswr ƒ (Awp ny) siqgurU dy bcn nwl qwr id`qw hY [ 

ਅਿਬਗਤ ਅ ਗੋ ਚਰ ੁ ਅਪਰਪਰੁ ਮਿਨ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਅਉ ॥ ਗੁਰ ਰਾ ਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਜਗ ਤ 
ਉਧਾਰਣੁ ਪਾਇਅਉ ॥ ੮ ॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  Aibgq—A`ivAkq, AidRSt [ Agocru—jo ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ 
Apr—pry qoN pry, byAMq [ jgq auDwrxu—sMswr ƒ qwrn vwlw Akwl purK [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws) AidRSt Agocr qy byAMq hrI dw rUp hY [ (Awp ny Awpxy) mn ivc 
siqgurU dw Sbd vswieAw hY [ kvI kl´shwr AwKdw hY—‘hy gurU rwmdws! qUM jgq ƒ qwrn 
vwlw Akwl purK l`B ilAw hY’ [8[ 

ਜਗਤ ਉਧਾਰ ਣੁ ਨਵ ਿਨਧਾਨੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬੂੰਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਬਸੁ ਕੀ ਿਬਖੈ ਿਨਵਾਰਣੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 



 

pd ArQ:-  nv inDwnu—nO (inDIAW) dw ^zwnw [ Bgqh—BgqW ƒ [ Bv—sMswr-swgr 
[ qwrxu—qwrn-jog [ hir nwmu—hrI dw nwm [ ibsu—swrw sMswr (ivÓv) [ ibKY—ivhu, 
zihr [ invwrxu—dUr krn dy smr`Q [ 

ArQ:-  (siqgurU rwmdws jI dy pws) hrI dw nwm, (mwno), AMimRq dI bUMd hY, jo sMswr ƒ 
qwrn-jog hY, jo nO iniDAW dw BMfwr hY, jo Bgq jnW ƒ sMswr-swgr qoN pwr krn dy smr`Q 
hY Aqy jo swry sMswr dI ivhu dUr krn-jog hY [ 

ਸਹਜ ਤਰੋਵ ਰ ਫਿਲਓ ਿਗਆਨ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਈਅਿਹ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਬਡਭਾ ਗੇ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  qrovr—sRySt ru`K [ pweIAih—imldy hn [ DMin—BwgW vwly [ qy jn—auh 
bMdy [ 

ArQ:-  gurU rwmdws Awqmk Afolqw dw sRySt ru`K hY jo PilAw hoieAw hY, (ies ru`K ƒ) 
igAwn dy dyx vwly AMimRq Pl l`gy hoey hn [ (ieh Pl) gurU dI ikrpw nwl imldy hn, qy 
auh mnu`K DMn Aqy v`fy BwgW vwly hn, (ijnHW ƒ ieh Pl pRwpq hoey hn) [ 

ਤੇ ਮੁਕਤੇ ਭਏ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮਿਨ ਗੁਰ ਪਰਚਾ ਪਾਇਅਉ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਸਬਦ ਨੀਸਾਨੁ 
ਬਜਾਇਅਉ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1397} 
pd ArQ:-  qy mukqy—auh mnu`K qr gey hn [ sbid—Sbd dI brkiq nwl [ min—mn 
ivc [ gur prcw—gurU nwl ipAwr [ sbd nIswnu—Sbd dw ngwrw [ 

ArQ:-  auh mnu`K siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl mukq ho gey hn, ijnHW ny Awpxy mn 
ivc gurU (rwmdws jI) nwl ipAwr pwieAw hY [ kvI kl´shwr AwKdw hY—‘hy gurU rwmdws! 
qUM Sbd dw ngwrw vjwieAw hY’ [9[ 

ਸੇਜ ਸਧਾ ਸਹਜੁ ਛਾਵਾਣੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਰਾ ਇਚਉ ਸਦਾ ਸੀਲ ਸੰਨਾ ਹੁ ਸੋਹੈ ॥ ਗੁ ਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਚਿਰਓ ਨਾਮੁ 
ਟੇਕ ਸੰਗਾਿਦ ਬੋਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  sDw—srDw, isdk [ shju—SWqI, itkwau, Awqmk Afolqw [ Cwvwxu—
SwimAwnw [ srwiecau—knwq [ sdw sIl—sdw im`Ty suBwau vwlw rihxw [ sMnwhu—sMjoA [ 
sohY—sohxw l`gdw hY, soBdw hY [ gur sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ smwcirE—kmwieAw 
hY [ tyk—(siqgurU dw) Awsrw [ sMgwid—sMgI AwidkW ƒ [ bohY—sugMiDq krdw hY [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny) srDw ƒ (prmwqmw leI) syj bxwieAw hY, (Awp dy) ihrdy dw 
itkwau SwmIAwnw hY, sMqoK knwq hY Aqy in`q dw im`Tw suBwau sMjoA hY [ gurU (Amrdws jI) 
dy Sbd dI brkiq nwl (Awp ny) kmwieAw hY, (gurU dI) tyk (Awp dy) sMgI AwidkW ƒ 
sugMiDq kr rhI hY [ 



 

ਅਜੋਨੀਉ ਭਲਯ੍ਯ੍ੁ ਅਮਲੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿ ਗ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੁਅ ਸਹਜ ਸਰੋਵਿਰ ਬਾਸੁ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  AjonIau—jUnW qoN rihq [ Bl´ü—Blw [ Amlu—(A-mlu) inrml, su`D [ 
quA—qyrw [ bws—itkwxw [ shj srovir—Awqmk Afolqw dy sr ivc [ 

ArQ:-  gurU rwmdws jnm (mrn) qoN rihq hY, Blw hY Aqy su`D-Awqmw hY [ kvI kl´shwr 
AwKdw hY—‘hy gurU rwmdws! qyrw vws Awqmk Afolqw dy srovr ivc hY’ [10[ 

ਗੁਰੁ ਿਜਨç ਕਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੈ ॥ ਿਜਨç ਕਉ ਗੁਰੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਦੁਰਤੁ ਦੂਰੰਤਿਰ ਨਾਸੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  ijn@ kau—ijnHW mnu`KW auqy [ irdY—(auhnW dy) irhdy ivc [ invwsY—vswauNdw 
hY [ durqu—pwp [ dUrMqir—dUroN hI [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW auqy siqgurU qRü`Tdw hY, (auhnW dy) ihrdy ivc Akwl purK dw nwm 
vswauNdw hY [ ijnHW auqy gurU qRüTdw hY, (auhnW qoN) pwp dUroN hI (vyK ky) B`j jWdw hY [ 

ਗੁਰੁ ਿਜਨç ਕਉ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ ਿਜਨç ਕਉ ਗੁਰੁ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੁ ਸਬਿਦ ਲਿਗ ਭਵਜਲੁ ਤਾ ਰੈ 
॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  invwrY—dUr krdw hY [ sbid lig—Sbd ivc juV ky [ Bvjlu—sMswr-swgr 
[ qwrY—qwr dyNdw hY [ 

ArQ:-  ijnHW au~qy siqgurU ^uS huMdw hY, auhnW mnu`KW dw AhMkwr dUr kr dyNdw hY [ ijnHW 
au~qy gurU imhr krdw hY, auhnW mnu`KW ƒ Sbd ivc joV ky ies sMswr-swgr qoN pwr lμGw 
dyNdw hY [ 

ਪਰਚਉ ਪ ਰ੍ਮ ਾ ਣੁ ਗੁਰ ਪਾਇਅਉ ਿਤਨ ਸਕਯਥਉ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰੂ ਸਰਿ ਣ ਭਜੁ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਕਿਬ ਭੁ ਗਿਤ 
ਮੁਕਿਤ ਸਭ ਗੁਰੂ ਲਿਗ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  prcau—aupdyS [ pRmwxu—pRmwxIk, mMinAw-pRmMinAw [ gur—gurU dw [ iqn 
jnmu—auhnW dw jnm [ skXQau—sPl [ jig—jgq ivc [ Bju—pau [ kl´ kib—hy 
kvI kl´shwr! Bugiq—pdwrQ [ gurU lig—gurU Srn ipAW [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny siqgurU dw pRmwxIk aupdyS pRwpq kIqw hY, auhnW dw jMmxw jgq 
ivc sPl ho igAw hY [ hy kvI kl´shwr! siqgur dI srnI pau, gurU dI srnI ipAW hI 
mukqI Aqy swry pdwrQ (iml skdy hn) [11[ 



 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਖੇ ਮਾ ਤਾਿਣਆ ਜੁਗ ਜੂਥ ਸਮਾਣੇ ॥ ਅਨਭਉ ਨੇਜਾ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਿਜਤੁ ਭਗਤ ਅਘਾਣੇ ॥ {ਪੰਨਾ 
1398} 
pd ArQ:-  siqguir—gurU (rwmdws jI) ny [ Kymw—cMdoAw [ jug jUQ—jugW dy smUh, swry 
jug [ smwxy—smw gey hn (Bwv, cMdoey dy hyT Aw gey hn) [ AnBau—(AnuBv) igAwn [ 
ijqu—ijs dI rwhIN [ AGwxy—r`j gey hn [ 

ArQ:-  siqgurU (rwmdws jI) ny (Akwl purK dI is&iq-swlwh-rUp) cMdoAw qwixAw hY, 
swry jug (Bwv, swry jugW dy jIv) aus dy hyT Aw itky hn (Bwv, sB jIv hir js krn l`g 
pey hn) [ igAwn (Awp dy h`Q ivc) nyjw hY, Akwl purK dw nwm (Awp dw) Awsrw hY, ijs 
dI brkiq nwl swry r`j rhy hn [ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਅੰਗਦੁ ਅਮਰੁ ਭਗਤ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਮਾ ਣੇ ॥ ਇਹੁ ਰਾਜ ਜੋਗ ਗੁਰ ਰਾ ਮਦਾਸ ਤੁਮç ਹੂ ਰਸੁ ਜਾਣੇ 
॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  hir sMig—Akwl purK ivc [ smwxy—lIn ho gey hn [ gur rwmdws—hy gurU 
rwmdws! qum@ hU—Awp ny BI [ rwj jog rsu—rwj jog dw suAwd [ jwxy—jwixAw hY [ 

ArQ:-  (hir-nwm rUp tyk dI brkiq nwl) gurU nwnk dyv jI, gurU AMgd swihb, gurU 
Amrdws jI Aqy hor Bgq Akwl purK ivc lIn hoey hn [ hy gurU rwmdws jI! Awp ny BI 
rwj jog dy ies suAwd ƒ pCwixAw hY [12[ 

ਜਨਕੁ ਸੋਇ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਆ ਉਨਮਿਨ ਰਥੁ ਧਿਰਆ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਸਮਾਚਰੇ ਅਭਰਾ ਸਰੁ ਭਿਰਆ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  soie—auh hY [ ijin—ijs ny [ jwixAw—(Akwl purK ƒ) pCwx ilAw hY [ 
aunmin—aunmn ivc, pUrn iKVwau ivc [ rQu—mn dw pRvwh [ DirAw—r`iKAw hY, 
itkwieAw hY [ smwcry—iek`qR kIqy hn, kmwey hn [ ABrw—nwh BirAw hoieAw [ sru—
qlwb [ ABrw sru—auh qlwb jo BirAw nwh jw sky, nwh r`jx vwlw mn [ BirAw—pUrn 
kIqw, rjwieAw [ 

ArQ:-  jnk auh hY ijs ny (Akwl purK ƒ jwx ilAw hY, ijs ny Awpxy mn dI ibRqI ƒ 
pUrn iKVwau ivc itkwieAw hoieAw hY, ijs ny sq Aqy sMqoK (Awpxy AMdr) iek`Ty kIqy hn, 
Aqy ijs ny ies nwh r`jx vwly mn ƒ iqRpq kr ilAw hY [ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਮਰਾ ਪੁਰੀ ਿਜਸੁ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਵੈ ॥ ਇਹੁ ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤੁਝ ਹੀ ਬਿਣ ਆਵੈ 
॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  AkQ—jo vrxn nwh kIqI jw sky [ Amrw purI—sdw At`l rihx vwlI purI, 



 

sdw-iQr rihx vwlw itkwxw, Afol Awqmk AvsQw [ AkQ kQw Amrw purI—shj 
AvsQw dI ieh gUJ g`l [ ijsu—ijs mnu`K ƒ [ dyie—(Akwl purK) dyNdw hY [ bix 
AwvY—Pbdw hY, soBdw hY [ 

ArQ:-  Afol Awqmk AvsQw dI (Bwv, jnk vwlI) ieh (aupRokq) gUJ g`l ijs mnu`K ƒ 
Akwl purK b^Sdw hY, auhI pRwpq krdw hY (Bwv, ieho ijhI jnk-pdvI hryk ƒ nhIN 
imldI) [ hy gurU rwmdws! ieh jnk-rwj qYƒ hI soBdw hY (Bwv, ies Awqmk Afolqw dw 
qUM hI AiDkwrI hYN) [13[ 

B`t kl´shwr dy ieh 13 sveIey hn [ 

ਸਿਤਗੁਰ ਨਾ ਮੁ ਏਕ ਿਲਵ ਮਿਨ ਜਪੈ ਿਦਰ੍ੜë ਿਤਨç ਜ ਨ ਦੁਖ ਪਾਪੁ ਕਹੁ ਕਤ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥ ਤਾਰਣ ਤਰਣ 
ਿਖਨ ਮਾਤਰ੍ ਜ ਾ ਕਉ ਿਦਰ੍ਿਸ੍ਟ ਧਾਰੈ ਸਬਦੁ ਿਰਦ ਬੀਚਾਰੈ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਖੋ ਵੈ ਜੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  jpY—(jo jo mnu`K) jpdw hY [ idRVu—isdk nwl, p`ky qOr qy [ min—mn ivc 
[ eyk ilv—iekwgR-ic`q ho ky, ibRqI joV ky [ iqn@ jn—auhnW mnu`KW ƒ [ khu—d`so [ 
kq—kdoN? idRis† DwrY—imhr dI nzr nwl q`kdw hY [ ird—ihrdy ivc [ KovY—nws kr 
dyNdw hY [ qwrx qrx—sMswr dy qwrn leI jhwz [ qrx—jhwz [ 

ArQ:-  jo jo mnu`K siqgurU dw nwm ibRqI joV ky mn ivc srDw nwl jpdw hY, d`so jI, 
auhnW ƒ klyS qy pwp kdoN poh skdw hY? (siqgurU, jo) jgq ƒ qwrn leI (mwno) jhwz (hY) 
ijs mnu`K auqy iKn Br leI BI imhr dI nzr krdw hY, auh mnu`K (gurU dy) Sbd ƒ ihrdy 
ivc ivcwrdw hY qy (Awpxy AMdroN) kwm k®oD ƒ gMvw dyNdw hY [ 

ਜੀਅਨ ਸਭਨ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਿਬਖਯ੍ਯ੍ਾਤਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨ ਧਾਵੈ ਪਲਕ ਨ ਸੋਵੈ ਜੀਉ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦੇਖਤ 
ਦਿਰਦਰ੍ੁ ਜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਸੋ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਯ੍ਯ੍ਾਿਨ ਦੁਰਮਿਤ ਮੈਲੁ ਧੋਵੈ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਿਲਵ 
ਮਿਨ ਜਪੈ ਿਦਰ੍ੜੁ ਿਤਨ ਜਨ ਦੁਖ ਪਾਪ ਕਹੁ ਕਤ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  jIAn sBn—swry jIvW dw [ Agm—ijs qweIN phuMc nwh ho sky [ ibK´wqw—
prgt krn vwlw [ Aihinis—idn rwq, hr vyly [ Aih—idn [ inis—rwq [ DwvY—Dwry 
[ n sovY—gw&l nhIN huMdw [ jw kau—ijs mnùK dw [ dyKq—(gurU ƒ) vyKidAW [ g´win—
(gurU dy) igAwn dI rwhIN [ 

ArQ:-  (siqgurU rwmdws) swry jIvW dw dwqw hY, Agm hrI dy igAwn dy pRgt krn vwlw 
hY; idn rwq hrI dw iDAwn Dwrdw hY Aqy plk Br BI ZwPl nhIN huMdw [ jo gurmuK (gurU 
rwmdws dy id`qy) igAwn dI rwhIN AwpxI durmiq dI mYl DoNdw hY, nwm-rUp ^zwnw hwsl kr 
lYNdw hY Aqy aus dw dildR Awp dy drSn kIiqAW dUr ho jWdw hY [ jo jo mnu`K siqgurU 
(rwmdws) dw nwm ibRqI joV ky mn ivc srDw nwl jpdw hY, d`so jI, auhnW ƒ pwp qy klyS 
poh skdw hY?[1[ 



 

ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪਾਈ ਹੈ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਸਧ ਸਾਧ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੁਿਰ ਨਰ ਜਾਚਿਹ ਸਬਦ ਸਾਰੁ 
ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  pweI hY—pweIAY, pRwpq kIiqAW, imilAW [ jw kI—ijs gurU rwmdws jI dI [ 
jwcih—mMgdy hn [ suir—dyvqy [ swru—sRySt [ 

ArQ:-  pUry gurU (rwmdws jI) ƒ imilAW swry Drm krm (pRwpq ho jWdy hn); is`D, swD 
munI lok, dyvqy qy mnu`K ies (gurU rwmdws dI) syvw mMgdy hn, (Awp dw) Sbd sRySt hY qy 
(Awp ny) iek (Akwl purK) nwl ibRqI joVI hoeI hY [ 

ਫੁਿਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਤੇਰਾ ਅ ਪਾ ਰ ੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਅਕਥ ਕਥ ਨਹਾਰੁ ਤੁਝਿਹ ਬੁਝਾਈ ਹੈ ॥ ਭਰਮ ਭੂਲੇ 
ਸੰਸਾਰ ਛੁਟਹੁ ਜੂਨੀ ਸੰਘਾਰ ਜਮ ਕ ੋਨ ਡੰਡ ਕਾਲ ਗੁਰ ਮਿਤ ਧਯ੍ਯ੍ਾਈ ਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  ko—kOx? qyrw—qyrw (AMq) [ kQnhwru—kQn-jog [ quJih—qYƒ hI [ 
buJweI hY—smJ AweI hY, igAwn pRwpq hoieAw hY [ sMswr—hy sMswr [ hy sMswrI jIv! 
sMGwr—mrn, mOq [ Cuthu—bc jwvo [ fMf kwl—dMf, szw, qwVnw [ D´weI hY—iDAweIAY, 
ismrIey [ 

ArQ:-  (hy gurU rwmdws!) kOx qyrw (AMq) pw skdw hY? qUM byAMq, inrBau inrMkwr (dw 
rUp) hYN [ kQn-jog Ak`Q hrI dw igAwn qYƒ hI imilAw hY [ BrmW ivc Bu`ly hoey hy sMswrI 
jIv! gurU (rwmdws jI) dI mq lY ky (pRBU dw nwm) ismr, qUM jnm mrn qoN bc jwihˆgw, qy 
jm dI BI qwVnw nhIN hovygI [ 

ਮਨ ਪਰ੍ਾਣੀ ਮੁਗਧ ਬੀਚਾਰੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੁ ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਈ ਹੈ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  mugD—mUrK [ bIcwru—soc kr [ Aihinis—idn rwq, hr vyly [ jpu—ismr 
[ 

ArQ:-  hy mUrK mn! hy mUrK jIv! ivcwr kr qy idn rwq (nwm) ismr [ pUry siqgurU 
(rwmdws jI) ƒ imilAW (swry) Drm krm (pRwpq ho jWdy hn) [2[ 

ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ ॥ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵ ਨ ਸੇਵਾ ਸਰੇ ਉ ਏਕ ਮ ੁ ਖ 
ਰਸਨਾ ਰਸਹੁ ਜੁਗ ਜੋਿਰ ਕਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1398} 
pd ArQ:-  hau—mYN [ bil bil jwau—kurbwn jwvW, sdky hovW [ dyau—mYN idAW [ 
sryau—mYN krW [ rsnw—jIB nwl [ rshu—jpo [ jug kr—dovyN h`Q [ joir—joV ky [ eyk 
muK—snmuK ho ky [ 

ArQ:-  s`cy siqgurU (rwmdws jI) dy nwm qoN sdky jwvW [ mYN ikhVI aupmw idAW (Bwv, 
kIh AwKW ikho ijhw hY), mYN ikhVI syvw krW? (hy myry mn!) dovyN h`Q joV ky snmuK ho ky 



 

jIB nwl ismr (b`s, iehI aupmw qy iehI syvw hY) [ 

ਫੁਿਨ ਮਨ ਬਚ ਕਰ੍ਮ ਜਾਨੁ ਅਨਤ ਦੂਜਾ ਨ ਮਾਨੁ ਨਾਮੁ ਸੋ ਅਪਾਰੁ ਸਾਰੁ ਦੀਨੋ ਗੁਿਰ ਿਰਦ ਧਰ ॥ ਨਲਯ੍ਯ੍ ਕਿਵ 
ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਕਚ ਕੰਚਨਾ ਹੁਇ ਚੰਦਨਾ ਸੁਬਾਸੁ ਜਾਸੁ ਿਸਮਰਤ ਅਨ ਤਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  Puin—Aqy hor [ jwnu—pCwx [ Anq—koeI dUjw [ mwnu—mMn, pUj, jp [ 
swru—sRySt [ guir—gurU (rwmdws jI) ny [ ird—ihrdy dw [ Dr—Awsrw [ prs—Cuh [ 
kMcnw—sonw [ huie—ho jWdw hY [ cMdnw subwsu—cMdn dI sugMDI [ An qr—hor ruKW ivc 
[ jwsu—ijs dw (nwm) [ 

ArQ:-  hy nl´ kvI! Aqy hor (ieh kMm kr, ik) Awpxy mn bcnW Aqy krmW dI rwhIN (ausy 
nwm ƒ) idRV kr, iksy hor ƒ nwh jp, auh byAMq qy sRySt nwm aus gurU (rwmdws jI) ny qyry 
ihrdy dw Awsrw bxw id`qw hY, ijs ƒ ismirAW (ieauN ho jweIdw hY ijvyN) pwrs dI Cuh nwl 
k`c sonw ho jWdw hY Aqy (cMdn dI Cuh nwl) hor ru`KW ivc cMdn dI sugMDI Aw jWdI hY [ 

ਜਾ ਕੇ ਦੇਖਤ ਦੁਆਰੇ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਹੀ ਿਨਵਾਰੇ ਜੀ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  duAwry—dr, drvwzw [ invwry—dUr ho jWdy hn [ 

ArQ:-  ijs gurU (rwmdws jI) dy dr dw drSn kIiqAW kwm k®oD (Awidk ieh swry) dUr ho 
jWdy hn, mYN sdky hW, aus s`cy gurU dy nwm qoN [3[ 

ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਖਤੁ ਦੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  dIAnu—dIAw auin, aus (hrI) ny id`qw [ gur rwmdws—gurU rwmdws jI ƒ [ 

ArQ:-  aus (Akwl purK) ny gurU rwmdws (jI) ƒ rwj qy jog (vwlw) q^q id`qw hY [ 

ਪਰ੍ਥਮੇ ਨਾਨਕ ਚੰਦੁ ਜਗਤ ਭਯੋ ਆਨੰਦੁ ਤਾਰਿਨ ਮਨੁਖਯ੍ਯ੍ ਜਨ ਕੀਅਉ ਪ ਰ੍ ਗਾਸ ॥ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀਅਉ 
ਿਨਧਾਨੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿਗਆਨੁ ਪੰਚ ਭੂ ਤ ਬਿਸ ਕੀਨੇ ਜਮਤ ਨ ਤਰ੍ਾ ਸ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  pRQmy—pihlW [ cMdu—cMdRmw [ Awnμdu—^uSI [ qwrin—qwrn leI [ pRgws—
cwnxw [ dIAau—id`qw [ inDwnu—^zwnw [ AkQ—Akh [ pMc BUq—(kwmwidk) pMjy vYrI 
[ jmq n—pYdw nhIN huMdw [ qRws—fr [ kIny—kr ley [ 

ArQ:-  pihlW gurU nwnk dyv jI cMdRmw (-rUp pRgt hoey), mnu`KW ƒ qwrn leI (Awp ny) 
cwnxw kIqw qy (swry) sMswr ƒ ^uSI hoeI [ (iPr gurU nwnk dyv ny) gurU AMgd dyv jI ƒ hrI 
dI Ak`Q kQw dw igAwn-rUp ^zwnw b^iSAw, (ijs krky gurU AMgd dyv ny) kwmwidk pMjy 
vYrI v`s ivc kr ley, qy (aus ƒ auhnW dw) fr nwh irhw [ 



 

ਗੁਰ ਅਮਰੁ ਗੁਰੂ ਸਰ੍ੀ ਸਿ ਤ ਕਿਲਜੁਿਗ ਰਾਖੀ ਪਿਤ ਅਘਨ ਦੇਖਤ ਗਤੁ ਚਰਨ ਕਵਲ ਜਾਸ ॥ ਸਭ ਿਬਿਧ 
ਮਾਿਨਯ੍ਯ੍ਉ ਮਨੁ ਤਬ ਹੀ ਭਯਉ ਪਰ੍ਸੰਨੁ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਖਤੁ ਦੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  piq—ie`zq [ AGn—pwp [ gqu—dUr ho gey [ jws—ijs (gurU Amrdws 
jI) dy [ sB ibiD—sB qrHW, pUrn qOr qy [ mwin´au—pqIj igAw [ 

ArQ:-  (iPr gurU AMgd dyv dI Cuh nwl) sRI siqgurU gurU Amrdws (pRgt hoieAw), (aus 
ny) kiljug dI piq r`KI, Awp dy crn kmlW dw drSn kr ky (kiljug dy) pwp B`j gey [ 
(jdoN gurU Amrdws jI dw) mn pUrn qOr qy pqIj igAw, qdoN (auh gurU rwmdws jI auqy) qRü`Ty 
qy (auhnW) gurU rwmdws ƒ rwj jog vwlw q^q b^iSAw [4[ 

ਰਡ ॥ ਿਜਸਿਹ ਧਾਿਰ੍ਯਯ੍ਉ ਧਰਿਤ ਅਰੁ ਿਵਉਮੁ ਅਰੁ ਪਵਣੁ ਤੇ ਨੀਰ ਸਰ ਅਵਰ ਅਨਲ ਅਨਾਿਦ ਕੀਅਉ 
॥ ਸਿਸ ਿਰਿਖ ਿਨਿਸ ਸੂਰ ਿਦਿਨ ਸੈਲ ਤਰੂਅ ਫਲ ਫੁਲ ਦੀਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  rf—CMd [ ijsih—ijs hrI-nwm ny [ Dwr´au—itkw ky r`iKAw hY [ ivaumu—
AkwS [ qy—auh (bhu-vcn) [ nIr sr—srovr dw pwxI [ Avr—Aru, Aqy [ Anl—
A`g [ Anwid—AMn Awidk [ kIAau—pYdw kIqw hY [ qrUAw—ru`K [ sYl—phwV [ sis—
cMdRmw [ iriK—qwry [ inis—rwq vyly [ sUr—sUrj [ idin—idn vyly [ 

ArQ:-  ijs hrI-nwm ny DrqI qy AkwS ƒ itkw r`iKAw hY, Aqy ijs ny pvx, srovrW dy 
auh jl, A`g qy AMn Awidk pYdw kIqy hn, (ijs dI brkiq nwl) rwq ƒ cMdRmw qy qwry Aqy 
idn vyly sUrj (cVHdw hY), ijs ny phwV rcy hn Aqy ijs ny ru`KW ƒ Pl Pu`l lwey hn [ 

ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਪਤ ਸਮੁਦਰ੍ ਿਕਅ ਧਾਿਰਓ ਿਤਰ੍ਭਵਣ ਜਾ ਸੁ ॥ ਸੋਈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਿਤ ਪਾਇਓ ਗੁਰ 
ਅਮਰ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ॥੧॥੫॥ 
pd ArQ:-  suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ spq—s`q [ ikA—bxwey [ DwirE—itkwey hn 
[ jwsu—ijs ny [ pRgwsu—cwnxw [ siq—At`l, sdw-iQr [ 

ArQ:-  ijs ny dyvqy mnu`K qy s`q smuMdr pYdw kIqy hn Aqy iqMny Bvx itkw r`Ky hn, auhI 
iek hrI-nwm sdw At`l hY, (gurU rwmdws jI ny auhI nwm-rUp) cwnxw gurU Amrdws jI qoN 
l`Bw hY [1[5[ 

ਕਚਹੁ ਕੰਚਨੁ ਭਇਅਉ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਸਰ੍ਵਣਿਹ ਸੁਿਣ ਓ ॥ ਿਬਖੁ ਤੇ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਹੁ ਯਉ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਿਖ 
ਭਿਣਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  kchu—k`c qoN [ sbdu gur—gurU dw Sbd [ sRvxih—kMnW nwl [ ibKu—ivhu, 
zhr [ muiK—mUMh nwl [ BixAau—aucwirAw [ 

ArQ:-  (ijs mnu`K ny) gurU dw Sbd kMnW nwl suixAw hY, auh (mwno) k`c qoN sonw ho igAw 



 

hY [ ijs ny siqgurU dw nwm mUMhoN aucwirAw hY, auh ivhu qoN AMimRq bx igAw hY [ 

ਲੋਹਉ ਹੋਯਉ ਲਾਲੁ ਨਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜਿਦ ਧਾਰੈ ॥ ਪਾਹਣ ਮਾਣਕ ਕਰੈ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ਕਿਹਅਉ ਬੀਚਾਰੈ 
॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  lohau—lohy qoN [ jid—jy [ ndir DwrY—q`ky, idRStI kry [ pwhx—p`Qr [ 
bIcwrY—ivcwr ky, bIcwir [ mwxk—moqI [ 

ArQ:-  jy siqgurU (imhr dI) nzr kry, qW (jIv) lohy qoN lwl bx jWdw hY [ ijnHW mnu`KW 
ny gurU dy d`sy igAwn ƒ ivcwr ky jipAw hY auhnW ƒ gurU (mwno) p`QrW qoN mwxk kr dyNdw hY 
[ 

ਕਾਠਹੁ ਸਰ੍ੀਖੰਡ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਅਉ ਦ ੁ ਖ ਦਿਰਦਰ੍ ਿਤਨ ਕੇ ਗਇਅ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਚਰਨ ਿਜਨç ਪਰਿਸਆ ਸੇ 
ਪਸੁ ਪਰੇਤ ਸੁ ਿਰ ਨਰ ਭਇਅ ॥੨॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  kwThu—l`kV qoN [ sRIKMf—cMdn [ siqguir—siqgurU ny [ iqn ky—auhnW 
mnu`KW dy [ gieA—dUr ho jWdy hn [ ijn@—ijnHW mnu`KW ny [ sy—auh mnu`K (bhu-vcn) [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW ny siqgurU dy crn prsy hn, auh psU qy pryqW qoN dyvqy qy mnu`K bx 
gey hn, auhnW dy du`K dridR dUr ho gey hn Aqy siqgurU ny auhnW ƒ (mwno) kwT qoN cMdn 
bxw idqw hY [2[6[ 

ਜਾਿਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਿਲ ਧਨ ਿਹ ਿਕਆ ਗਾਰਵੁ ਿਦਜਇ ॥ ਜਾਿਮ ਗੁ ਰੂ ਹੋਇ ਵਿਲ ਲਖ ਬਾਹੇ ਿ ਕਆ ਿਕਜਇ 
॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  jwim—jdoN [ vil hoie—p`K kry, shYqw kry [ Dnih—Dn ivc, Dn dy kwrx 
[ gwrvu—AhMkwr [ idjie—dyNdw, krdw [ ikAw gwrvu—kIh AhMkwr? (Bwv, koeI 
AhMkwr nhIN) [ lK bwhy—l`KW bwhW, l`KW &OjW [ ikAw ikjie—kIh ivgwV skdIAW hn? 

ArQ:-  jdoN siqgurU (iksy mnu`K dw) p`K kry qW auh Dn dy kwrn AhMkwr nhIN krdw [ 
jdoN gurU p`K qy hovy, qW l`KW &OjW kIh ivgwV skdIAW hn? 

ਜਾਿਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਿਲ ਿ ਗਆ ਨ ਅਰੁ ਿਧਆਨ ਅਨਨ ਪਿਰ ॥ ਜਾਿਮ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਿਲ ਸਬਦੁ ਸਾਖੀ ਸੁ 
ਸਚਹ ਘਿਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  Ann pir—iksy hor dUjy vl nhIN [ Ann—nwh A`n, nhIN koeI hor [ pir—
vl, prwiex [ swKI—swiKAwq ho jWdw hY, ihrdy ivc pRgt ho jWdw hY [ su—auh mnu`K [ 
sch Gir—sdw-iQr pRBU dy Gr ivc (itk jWdw) hY [ 

ArQ:-  jdoN gurU p`K kry, qW mnu`K igAwn Aqy iDAwn dI dwiq hox dy kwrn (hrI qoN ibnw) 



 

iksy hor nwl ipAwr nhIN pWdw [ jdoN gurU shYqw kry, qW jIv dy ihrdy ivc Sbd swiKAwq 
ho jWdw hY qy auh s`cy hrI dy Gr ivc (itk jWdw) hY [ 

ਜੋ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੈ ਦਾਸੁ ਭਟੁ ਬੇਨਿਤ ਕਹੈ ॥ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾ ਮੁ ਿਰਦ ਮਿਹ ਧਰੈ ਸੋ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਦੁਹ 
ਥੇ ਰਹੈ ॥੩॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  Aih inis—idn rwq [ Aih—idn [ inis—rwq [ dwsu Btu—dws (nlH) B`t 
[ ird mih—ihrdy ivc [ DrY—itkwauNdw hY [ duhQy—dohW qoN [ rhY—bc jWdw hY [ 

ArQ:-  dws (nl´) B`t bynqI krdw hY ik jo mnùK idn rwq ‘gurU gurU’ jpdw hY, jo siqgurU 
dw nwm ihrdy ivc itkwauNdw hY, auh mnu`K jMmx mrn dohW qoN bc jWdw hY [3[7[ 

ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰੁ ਅੰਧਾਰੁ ਗੁਰੂ ਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਆਵੈ ॥ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸੁਰਿਤ ਨ ਿਸਿਧ ਗੁਰੂ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ 
ਪਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  Goru AMDwru—frwauxw hnyrw, hnyrw Gu`p [ 

ArQ:-  siqgurU (dI srn pYx) qoN ibnw (mnu`Kw jIvn dy rwh ivc) hnyrw hI hnyrw hY, gurU 
qoN ibnw (shI jIvn dI) smJ dI pRwpqI nhIN ho skdI [ gurU qoN ibnw suriq (au~cI) nhIN 
huMdI qy (jIvn-sMgRwm ivc) sPlqw BI pRwpq nhIN huMdI, gurU qoN ibnw (ivkwrW qoN) ^lwsI 
nhIN imldI [ 

ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਸਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ਗੁਰੂ ਕਰੁ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਕਰੁ ਸਬਦ ਸਪੁੰਨ ਅਘਨ ਕਟਿਹ ਸਭ ਤੇਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 
1399} 
pd ArQ:-  kru—Dwrn kr [ sbd spuMn—Sbd sMpMn, Sbd dw sUrw [ AGn—pwp [ 

ArQ:-  hy myry mn! siqgurU dI srn pau, iehI au~qm ivcwr hY [ Sbd dy sUry gurU dI 
srn pau, qyry swry pwp k`ty jwxgy [ 

ਗੁਰੁ ਨਯਿਣ ਬਯਿਣ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਸਿਤ ਕਿ ਵ ਨਲਯ੍ਯ੍ ਕਿਹ ॥ ਿਜਿਨ ਗੁਰੂ ਨ ਦੇਿਖਅਉ ਨਹੁ ਕੀਅਉ 
ਤੇ ਅਕਯਥ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ॥੪॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1399} 
pd ArQ:-  nXix—nyqR ivc [ bXix—bcn ivc [ krhu—vswE [ siq—sdw-iQr [ 
kIAau—DwirAw [ AkXb—insPl [ qy—auh bMdy [ ijin—ijs (ijs mnu`K) ny [ nhu—
nhIN [ kIAau—kIqw, DwirAw [ 

ArQ:-  kvI nl´ AwKdw hY—(hy myry mn!) AwpxI A`K ivc, Awpxy bol ivc kyvl gurU ƒ 
vswE, gurU sdw-iQr rihx vwlw hY [ ijs ijs mnu`K ny siqgurU dy drSn nhIN kIqy, qy jo 
jo mnu`K siqgurU dI srn nhIN ipAw, auh swry sMswr ivc insPl (hI Awey) [4[8[ 



 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁ ਰੁ ਕਰੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਸਮ ਰ੍ਥੁ ਕਿਲਜੁਿਗ ਸੁਨਤ ਸਮਾਿਧ ਸਬਦ ਿਜਸੁ ਕੇਰੇ ॥ ਫੁਿਨ 
ਦੁਖਿਨ ਨਾਸੁ ਸੁਖਦਾਯਕੁ ਸੂ ਰਉ ਜੋ ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ਬਸਤ ਿਤਹ ਨੇਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  qwrx qrx—qwrx leI jhwz [ qrx—jhwz [ smRQu—smr`Q [ kiljuig—
kljug ivc [ sunq—suxidAW [ sbd ijsu kyry—ijs gurU dy Sbd [ kyry—dy [ smwiD—
smwDI (ivc juV jweIdw hY) [ Puin—Aqy hor [ duKin nwsu—du`KW dw nws krn vwlw [ 
sUrau—sUrmw [ iqh nyry—aus mnu`K dy nyVy [ 

ArQ:-  hy myry mn! ‘gurU’ ‘gurU’ jp [ ijs gurU dI bwxI suxidAW smwDI (ivc lIn ho 
jweIdw hY), auh gurU kljug ivc (sMswr-swgr qoN) qwrn leI smr`Q jhwz hY [ auh gurU 
du`KW dy nws krn vwlw hY, suKW dy dyx vwlw sUrmw hY [ jo mnu`K aus dw iDAwn Drdw hY, auh 
gurU aus dy AMg-sMg v`sdw hY [ 

ਪੂਰਉ ਪੁਰਖੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮੁਖੁ ਦੇਖਤ ਅਘ ਜਾਿਹ ਪਰੇਰੇ ॥ ਜਉ ਹਿਰ ਬੁਿਧ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਚਾਹਤ 
ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ੁ ਕਰੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੫॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  pUrau—pUrn [ irdY—ihrdy ivc [ muKu—(aus gurU dw) mUMh [ AG—pwp [ 
jwih pryry—dUr ho jWdy hn [ jau—jykr [ hir buiD—r`bI Akl [ 

ArQ:-  siqgurU pUrn purK hY, gurU ihrdy ivc hrI ƒ ismrdw hY, (aus dw) muK vyiKAW pwp 
dUr ho jWdy hn [ hy myry mn! jy qUM r`bI Akl, ir`DI qy is`DI cwhuMdw hYN, qW ‘gurU’ ‘gurU’ jp 
[5[9[ 

ਗੁਰੂ ਮੁਖੁ ਦੇਿਖ ਗਰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥ ਹੁਤੀ ਜੁ ਿਪਆਸ ਿਪਊਸ ਿਪਵੰਨ ਕੀ ਬੰਛਤ ਿਸਿਧ ਕਉ ਿਬਿਧ 
ਿਮਲਾਯਉ ॥ ਪੂਰਨ ਭੋ ਮਨ ਠਉਰ ਬਸੋ ਰਸ ਬਾਸਨ ਿਸਉ ਜੁ ਦਹੰ ਿਦਿਸ ਧਾਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  gurU muKu—siqgurU dw mUMh [ grU suKu—v`fw Awnμd [ grU—(ÀwrIXs`—
Compare of Àwu{) [ pwXau—l`Bw hY, ilAw hY [ huqI ju ipAws—ijhVI qRyh (l`gI hoeI) sI 
[ ipaUs—AMimRq (pIXu—) [ ipvMn kI—pIx dI [ bMCq—mn-ie`zq [ kau—vwsqy [ 
ibiD—FMg! imlwXau—imlw id`qw hY, bxw id`qw hY [ Bo—ho igAw hY [ Taur bso—QWie v`s 
ipAw hY, itk igAw hY [ rs bwsn isau—rsW qy vwSnW nwl [ ju—ijhVw mn [ dhM 
idis—dsIN pwsIN [ DwXau—dOVdw hY [ 

ArQ:-  siqgurU (Amrdws jI) dw drSn kr ky (gurU rwmdws jI ny) v`fw Awnμd pwieAw hY 
[ (Awp ƒ) AMimRq pIx dI ijhVI qWG l`gI hoeI sI, aus mn-ie`Cq (qWG dI) sPlqw dw 
FMg (hrI ny) bxw id`qw hY [ (sMswrI jIvW dw) jo mn rsW vwSnW dy ip`Cy dsIN pwsIN dOVdw hY 
Awp dw auh mn r`j igAw hY qy itk igAw hY [ 



 

ਗੋਿਬੰਦ ਵਾਲੁ ਗੋਿਬੰਦ ਪੁਰੀ ਸਮ ਜਲਯ੍ਯ੍ਨ ਤੀਿਰ ਿਬਪਾਸ ਬਨਾਯਉ ॥ ਗਯਉ ਦੁਖੁ ਦੂਿਰ ਬਰਖਨ ਕੋ ਸੁ ਗੁਰੂ 
ਮੁਖੁ ਦੇਿਖ ਗਰੂ ਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥੬॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  goibMd purI sm—hrI dy ngr smwn, bYkuMT smwn [ sm—brwbr, vrgw [ 
jl´n qIir ibpws—ibAwsw dy jlW dy kMFy auqy [ brKn ko duKu—virHAW dw du`K [ qIir—
kMFy au~qy [ 

ArQ:-  (ijs siqgurU Amrdws jI ny) bYkuMT vrgw goieMdvwl ibAwsw dy pwxIAW dy kMFy 
auqy bxw id`qw hY, aus gurU dw mUMh vyK ky (gurU rwmdws jI ny) v`fw Awnμd pwieAw hY, (Awp 
dw, mwno) virHAW dw du`K dUr ho igAw hY [6[10[ 

ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਿਸਿਰ ਹਥੁ ਧਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਅਉ ਿਜਸੁ ਦੇਿਖ ਚਰੰਨ ਅਘੰਨ ਹਰਯ੍ਯ੍ਉ 
॥ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਏਕ ਸਮ ਾਨ ਿਧਆਨ ਸੁ ਨਾਮ ਸੁਨੇ ਸੁਤੁ ਭਾਨ ਡਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  isir—isr auqy [ guir—siqgurU ny [ ijsu dyiK crMn—ijs (gurU) dy crnW ƒ 
vyK ky [ AGMn—pwp [ hr´au—dUr ho gey [ inis bwsur—rwq idn [ bwsur—idn [ eyk 
smwn—ie`k-rs [ suqu Bwn—sUrj dw puqR, jm [ Bwn—sUrj [ suny—suin, sux ky [ 

ArQ:-  smr`Q gurU (Amrdws jI) ny (gurU rwmdws jI dy) isr au~qy h`Q r`iKAw hY [ ijs 
(gurU Amrdws jI) dy crnW dw drSn kIiqAW pwp dUr ho jWdy hn, aus gurU ny imhr kIqI 
hY, (gurU rwmdws jI ƒ) hrI dw nwm b^iSAw hY; (aus nwm ivc gurU rwmdws jI dw) idn 
rwq ie`k-rs iDAwn rihMdw hY, aus nwm dy suxn nwl jm-rwj (BI) frdw hY (Bwv, nyVy 
nhIN AwauNdw) [ 

ਭਿਨ ਦਾਸ ਸੁ ਆਸ ਜਗਤਰ੍ ਗੁਰੂ ਕੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਿਟ ਪਰਸੁ ਕਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ਰਾਮਦਾਸੁ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਸਿਤ ਕੀ ਯਉ 
ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਿਸਿਰ ਹਥੁ ਧਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥੭॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  Bin—AwK [ dws—hy dws (nl´) kvI! jgqR gurU—jgq dy gurU [ pwrsu 
Byit—pwrs (gurU Amrdws jI) ƒ iml ky [ prsu—prsn-jog (pwrsu) [ kr´au—kIqw 
igAw hY [ siq—At`l [ 

ArQ:-  hy dws nl´ kvI? AwK—“gurU rwmdws jI ƒ kyvl jgq dy gurU dI hI Aws hY, 
pwrs (gurU Amrdws jI) ƒ iml ky Awp BI prsn-jog (pwrs hI) ho gey hn [ hrI ny gurU 
rwmdws jI ƒ At`l kr r`iKAw hY, (ikauNik) smr`Q gurU (Amrdws jI) ny (auhnW dy) isr 
auqy h`Q r`iKAw hoieAw hY” [7[11[ 

ਅਬ ਰਾਖਹੁ ਦਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥ ਜੈਸੀ ਰਾਖੀ ਲਾਜ ਭਗਤ ਪ ਰ੍ਿ ਹ ਲ ਾ ਦ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਫਾਰੇ ਕਰ ਆਜ 
॥ ਫੁਿਨ ਦਰ੍ੋਪਤੀ ਲਾਜ ਰਖੀ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਛੀਨਤ ਬਸਤਰ੍ ਦੀਨ ਬਹੁ ਸਾਜ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 



 

pd ArQ:-  Pwry—cIr id`qw [ kr—h`Q [ kr Awj—h`QW dy nhuMAW nwl [ CInq—
Ku`sidAW [ dIn—id`qw [ swj—swmwn [ 

ArQ:-  (hy siqgurU jI!) hux ies dws (nl´) B`t dI lwj r`K lvo, ijvyN (Awp ny) pRhlwd 
Bgq dI ie`zq r`KI sI qy hrxwKS ƒ h`QW dy nhuMAW nwl mwr id`qw sI [ Aqy, hy hir-pRB 
jI! dRopqI dI (BI) Awp ny ie`zq bcweI, jdoN aus dy bsqr Kohy jw rhy sn, (Awp ny) aus 
ƒ qdoN bhuq swmwn b^iSAw sI [ 

ਸੋਦਾਮਾ ਅਪਦਾ ਤੇ ਰਾਿਖਆ ਗਿਨਕਾ ਪੜàਤ ਪੂਰੇ ਿ ਤਹ ਕਾਜ ॥ ਸਰ੍ੀ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨ ਕਲਜੁਗ ਹੋਇ 
ਰਾਖਹੁ ਦਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲ ਾ ਜ ॥੮॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  Apdw—ibpqw, kSt [ rwiKAw—bcwieAw [ ginkw—kMjrI [ pUry—pUrn 
kIqy, isry cwVHy [ iqh kwj—aus (ginkw) dy kwrj [ siqgur—hy siqgurU! supRsMn hoie—
qRü`T ky [ lwj—pYj, ie`zq [ 

ArQ:-  hy siqgurU jI! sudwmy ƒ (Awp ny) ibpqw qoN bcwieAw, (rwm nwm) pVHdI ginkw dy 
kwrj isry cwVHy [ hux kljug dy smy ies syvk (nl´) B`t qy (BI) qu`T ky ies dI pYj r`Ko 
[8[12[ 

ਝੋਲਨਾ ॥ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਪਰ੍ਾਨੀਅਹੁ ॥ ਸਬਦੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਅਪੈ 
ਰਸਿਨ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਸੈ ਸਿ ਤ ਕਿਰ ਜਾਨੀਅਹੁ ॥ ਫੁਿਨ ਪਰ੍ੇਮ ਰੰਗ ਪਾਈਐ ਗੁ ਰਮੁਖਿਹ ਿਧਆਈਐ ਅ ੰ ਨ 
ਮਾਰਗ ਤਜਹੁ ਭਜਹੁ ਹਿਰ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੀਅਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  Jolnw—CMd [ ApY—ArpY, Arpdw hY [ rsin—jIB nwl [ Aihinis—idn 
rwq (Bwv, hr vyly) [ rsY—Awnμd lYNdw hY, ismrdw hY [ siq kir—TIk, s`c kr ky [ 
jwnIAhu—jwixE, smiJE [ pRym rMg—pRym dI rMgx [ gurmuKih—gurU dy snmuK ho ky [ AMn 
mwrg—hor rsqy, hor pMQ [ qjhu—C`fo [ g´wnIAhu—hy igAwn vwly s`jxo! 

ArQ:-  hy pRwxIE! inq ‘gurU’ ‘gurU’ jpo [ (ieh g`l) s`c jwixE, ik (siqgurU Awp) 
hrI-Sbd jpdw hY, (hornW ƒ) nwm-rUpI nO inDIAW b^Sdw hY, Aqy hr vyly jIB nwl (nwm 
dw) Awnμd lY irhw hY [ (jy) gurU dI is`iKAw lY ky (hrI) ƒ ismrIey, qW hrI dy pRym dw rMg 
pRwpq huMdw hY, (qW qy) hy igAwnvwnoN! hor rsqy C`f idE, qy hrI ƒ ismro [ 

ਬਚਨ ਗੁਰ ਿਰਿਦ ਧਰਹੁ ਪੰਚ ਭੂ ਬਿਸ ਕਰਹੁ ਜਨਮੁ ਕੁਲ ਉਧਰ ਹੁ ਦßਾਿਰ ਹਿਰ ਮਾਨੀਅਹੁ ॥ ਜਉ ਤ ਸਭ 
ਸੁਖ ਇ ਤ ਉ ਤ ਤੁਮ ਬੰਛਵਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੂ ਜਪੁ ਪਰ੍ਾਨੀਅਹੁ ॥੧॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  irid—ihrdy ivc [ bcn gur—siqgurU dy bcn [ pMc BU—mn [ bis krhu—
v`s ivc kro, kwbU kro [ auDrhu—qwr lvo, sPlw kr lE [ dÍwir hir—hrI dy dr qy, hrI 
dI drgwh ivc [ mwnIAhu—mwn pwEgy [ jauq—jykr [ ieq auq—ieQoN auQoN dy, ies 



 

sMswr dy qy prlok dy [ sB suK bMCvhu—qusI swry suK cwhuMdy ho [ 

ArQ:-  (hy pRwxIE!) sqigurU dy bcnW ƒ ihrdy ivc itkwE (Aqy ies qrHW) Awpxy mn ƒ 
kwbU kro, Awpxy jnm qy kul ƒ sPlw kro, hrI dy dr qy Awdr pwEgy [ jykr qusI prlok 
dy swry suK cwhuMdy ho, qW hy pRwxIE! sdw gurU gurU jpo [1[13[ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁ ਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਿਪ ਸਿਤ ਕਿਰ ॥ ਅਗਮ ਗੁਨ ਜਾਨੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਧਰਹੁ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਅਿਹਿਨਿਸ 
ਕਰਹੁ ਬਚਨ ਗੁਰ ਿਰਦੈ ਧਿਰ ॥ ਫੁਿਨ ਗੁਰੂ ਜਲ ਿਬਮਲ ਅਥਾਹ ਮਜਨੁ ਕਰਹੁ ਸੰਤ ਗੁਰਿਸਖ ਤਰਹੁ ਨਾਮ 
ਸਚ ਰੰਗ ਸਿ ਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  siq kir—srDw nwl, idRVH kr ky [ Agm gun inDwnu—byAMq guxW dw ^zwnw 
[ jwnu—jwxnhwr [ min—mn ivc [ Dir—Dr ky [ ibml—inrml, Su`D [ AQwh—gMBIr 
[ mjnu—ieSnwn [ gurisK—hy guris`Ko! rMig sir—pRym dy srovr ivc [ qrhu—qwrIAW 
lwE [ 

ArQ:-  hy sMq jno! hy guris`Ko! srDw nwl gurU gurU jpo [ siqgurU dy bcn ihrdy ivc itkw 
ky (Gt Gt dI) jwxnhwr qy byAMq guxW dy ^zwny hrI ƒ mn ivc vswE, Aqy idn rwq ausy 
dw iDAwn Dro [ iPr siqgurU-rUpI inrml qy gMBIr jl ivc cu`BI lwE, qy s`cy nwm dy pRym 
dy srovr ivc qwrIAW lwE [ 

ਸਦਾ ਿਨਰਵੈਰੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰਭਉ ਜਪੈ ਪਰ੍ੇਮ ਗੁਰ ਸਬਦ ਰਿਸ ਕਰਤ ਿਦਰ੍ੜੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ॥ ਮੁਗਧ ਮ ਨ 
ਭਰ੍ਮੁ ਤਜਹੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਜਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁ ਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਸਿ ਤ ਕਿਰ ॥੨॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1400} 
pd ArQ:-  jpY—(jo gurU) jpdw hY [ ris—Awnμd ivc [ Bgiq hir—hrI dI BgqI [ 
mugD mn—hy mUrK mn! gurmuiK—gurU dI rwhIN [ 

ArQ:-  (jo gurU rwmdws) sdw inrvYr qy inrBau inrMkwr ƒ jpdw hY, qy siqgurU dy Sbd dy 
pRym dy Awnμd ivc hrI dI BgqI idRVH krdw hY, aus gurU dy snmuK ho ky hy mUrK mn! (hrI 
dw) nwm jp, qy Brm C`f dyh, srDw nwl ‘gurU’ ‘gurU’ kr [2[14[ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ ਉਦਿਧ ਗੁਰੁ ਗਿਹਰ ਗੰ ਭੀਰ ਬੇਅੰਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਗ ਹੀਰ ਮਿਣ 
ਿਮਲਤ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ ਫੁਿਨ ਗੁਰੂ ਪਰਮਲ ਸਰਸ ਕਰਤ ਕੰਚਨੁ ਪਰਸ ਮੈਲੁ ਦੁਰਮਿਤ ਿਹਰਤ ਸਬਿਦ ਗੁਰੁ 
ਧਯ੍ਯ੍ਾਈਐ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  gurU hir pweIAY—gurU dI rwhIN hI hrI imldw hY [ audiD—smuMdr [ gihr—
gihrw, fUMGw [ ng hIr mix—moqI, hIry, jvwhrwq [ imlq—imldy hn [ prml prs—
rsdwiek sugMDI [ kMcnu—sonw [ gurU prs—gurU dI Coh [ ihrq—dUr kr dyNdI hY [ sbid 
guru—Sbd dI rwhIN gurU ƒ [ 



 

ArQ:-  (hy BweI!) sdw ‘gurU’ ‘gurU’ kro, gurU dI rwhIN hI hrI imldw hY [ siqgurU fUMGw 
gMBIr qy byAMq smuMdr hY, (aus ivc) cu`BI lwieAW hrI dw nwm-rUpI ng, hIry qy mxIAW 
pRwpq huMdIAW hn [ Aqy, siqgurU dI Coh (jIv dy AMdr) suAwdlI sugMDI pYdw kr dyNdI hY; 
sonw bxw dyNdI hY, durmiq dI mYl dUr kr dyNdI hY; (qW qy) Sbd dI rwhIN gurU ƒ ismrIey [ 

ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਪਰਵਾਹ ਛੁਟਕੰਤ ਸਦ ਦßਾਿਰ ਿਜਸੁ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਗੁ ਰ ਿਬਮਲ ਸਰ ਸੰਤ ਿਸਖ ਨਾਈਐ ॥ ਨਾਮੁ ਿਨਰਬਾਣੁ 
ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਰਹੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁ ਕਰਹੁ ਗੁਰੂ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥੩॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  prvwh—somy, vhx [ CutkMq—c`ldy hn, vgdy hn [ sd—sdw [ dÍwir 
ijsu—ijs gurU dy dr qy [ sr—srovr [ inrbwxu—klpnw qoN rihq, vwsnw-rihq [ 
auir—ihrdy ivc [ 

ArQ:-  ijs gurU dy dr qy sdw AMimRq dy cSmy jwrI hn, ijs gurU dy igAwn-rUp inrml 
srovr ivc isK sMq ieSnwn krdy hn, aus gurU dI rwhIN hrI dy vwsnw-rihq nwm-^zwny ƒ 
ihrdy ivc itkwE [ sdw ‘gurU’ ‘gurU’ kro, gurU dI rwhIN hI hrI imldw hY [3[15[ 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਿਸਵ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਸੁਰ ਅਸੁਰ ਗਣ ਤਰਿਹ ਤੇਤੀ ਸ 
ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਿਣ ਕੰਨ ਰੇ ॥ ਫੁਿਨ ਤਰਿਹ ਤੇ ਸੰਤ ਿਹਤ ਭਗਤ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਿਹ ਤਿਰ ਓ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਗੁਰ 
ਿਮਲਤ ਮੁਿਨ ਜੰਨ ਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  mMn ry—hy mn! jw kI syv—ijs (gurU) dI syvw nwl [ sur—dyvqy [ Asur—
rw^S, dYNq [ gx—iSv jI dy gx [ qyqIs—qyqI kroV dyvqy [ kMn—kMnW nwl [ suix—
sux ky [ ihq—ipAwr nwl [ qy sMq—auh sMq jn [ swiDk—jog swDn krn vwly [ 
isD—jog-swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ 

ArQ:-  hy myry mn! gurU gurU jp, iSv jI, aus dy gx, is`D, swiDk, dyv, dYNq qy qyqI 
kroV dyvqy, aus (gurU) dI syvw kr ky qy gurU dy bcn kMnIN sux ky pwr auqr jWdy hn [ Aqy, 
auh sMq jn Aqy Bgq qrdy hn, jo ipAwr nwl ‘gurU’ ‘gurU’ krdy hn [ gurU ƒ iml ky 
pRhlwd qr igAw Aqy keI munI qr gey [ 

ਤਰਿਹ ਨਾਰਦਾਿਦ ਸਨਕਾਿਦ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮੁਖਿਹ ਤਰਿ ਹ ਇ ਕ ਨਾਮ ਲਿਗ ਤਜਹੁ ਰਸ ਅੰਨ ਰੇ ॥ ਦਾਸੁ ਬੇਨਿਤ 
ਕਹੈ ਨਾਮੁ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਲਹੈ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੂ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  hir gurmuKih—hrI dy rUp gurU dI rwhIN [ iek nwm lig—iek nwm ivc juV 
ky [ rs AMn—hor suAwd [ dwsu—dws nl´ kvI [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dy snmuK ho 
ky [ 

ArQ:-  hrI-rUp gurU dI rwhIN iek nwm ivc juV ky nwrd qy snk Awidk qrdy hn; (qW qy 
hy mn! qUM BI) hor suAwd C`f dyh (qy iek nwm jp) [ dws nl´ kvI Arz krdw hY ik nwm 



 

gurU dI rwhIN imldw hY, (qW qy) hy mn! ‘gurU’ ‘gurU’ jp [4[16[29[ 

B`t nl´ dy iqMn iksmW dy sveIey = 16 
ipCly B`t kl´ dy sveIey . . . . .= 13 
 . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . . ku`l joV . . . . . . . . = 29 

ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ॥ ਕਰ ੀ ਿਕਰ੍ਪਾ ਸਤਜੁ ਿਗ ਿਜਿਨ ਧਰ੍ੂ ਪਿਰ ॥ ਸਰ੍ੀ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਭਗਤ ਉਧਰੀਅ ੰ 
॥ ਹਸ੍ਤ ਕਮ ਲ ਮਾਥੇ ਪਰ ਧਰੀਅੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  sqjuig—sqjug ivc [ ijin—ijs (gurU) ny [ pir—au~qy [ auDrIAM—
bcwieAw [ hsq kml—kml Pu`l vrgy h`Q [ 

ArQ:-  ijs (gurU) ny sqjug ivc DR¨ au~qy ik®pw kIqI, pRhlwd Bgq ƒ bcwieAw, qy aus dy 
m`Qy au~qy Awpxy kml vrgy h`Q r`Ky, aus gurU ny swry jIAW au~qy imhr kIqI hY [ 

ਅਲਖ ਰੂਪ ਜੀਅ ਲਖਯ੍ਯ੍ਾ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਸਰ ਣਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਬ ਚਨ ਸਿ ਤ ਜੀਅ ਧਾਰਹੁ 
॥ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦੇਹ ਿਨਸ੍ਤਾਰਹੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  jIA—jIvW qoN [ lK´w n jweI—pCwixAw nhIN jw skdw [ sgl—swry [ 
siq—sq kr ky, idRVH kr ky [ jIA—ic`q ivc [ dyh—srIr [ insœwrhu—sPlw kr lE 
[ AlK—A-l`K, auh prmwqmw ijs dw srUp ibAwn qoN pry hY [ 

ArQ:-  swry is`D qy swDn krn vwly siqgurU dI srn Awey hn, iksy pwsoN Al`K pRBU dy rUp 
gurU dw sUrp priKAw nhIN jw skdw [ (hy mn!) gurU dy bcn idRVH kr ky ic`q ivc itkwE, 
(qy ies qrHW) Awpxy mnu`Kw jnm qy srIr ƒ sPl kr lE [ 

ਗੁਰੁ ਜਹਾਜੁ ਖੇਵਟੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਤਿਰਆ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ 
ਹੋਇ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  Kyvtu—mlwh [ gur pRswid—gurU dI ikrpw nwl [ mukiq—mwieAw dy bMDnW qoN 
^lwsI [ 

ArQ:-  (ies sMswr-swgr qoN qwrn leI) gurU jhwz hY, gurU hI mlwh hY, koeI pRwxI gurU 
(dI shYqw) qoN ibnw nhIN qr sikAw [ gurU dI ikrpw nwl hI pRBU imldw hY, gurU qoN ibnw 
mukqI pRwpq nhIN huMdI [ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਿਨਕਿਟ ਬਸੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਿਤਿਨ ਲਹਣਾ ਥਾਿਪ ਜੋਿਤ ਜਿਗ ਧਾਰੀ ॥ ਲਹਣੈ ਪੰਥੁ ਧਰਮ ਕਾ 
ਕੀਆ ॥ ਅਮਰਦਾਸ ਭਲੇ ਕਉ ਦੀਆ ॥ ਿਤਿਨ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਸੋਢੀ ਿਥਰੁ ਥਪਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਖੈ 
ਿਨਿਧ ਅਪਯ੍ਯ੍ਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 



 

pd ArQ:-  inkit—nyVy [ bnvwrI—jgq dw mwlk [ iqin—aus (gurU nwnk) ny [ 
Qwip—invwij ky [ jig—jgq ivc [ iQru Qp´au—At`l kr id`qw [ AKY iniD—nwh nws 
hox vwlw ^zwnw [ Ap´au—AripAw, id`qw [ 

ArQ:-  gurU nwnk Akwl purK dy nyVy v`sdw hY [ aus (gurU nwnk) ny lhxy ƒ invwj ky 
jgq ivc (r`bI) joiq pRkwS kIqI [ lhxy ny Drm dw rwh clwieAw, qy B`ly (gurU) Amrdws 
jI ƒ (nwm dI dwiq) id`qI [ aus (gurU Amrdws jI) ny soFI gurU rwmdws jI ƒ hrI dw 
nwm-rUp nwh mu`kx vwlw ^zwnw b^iSAw qy (auhnW ƒ sdw leI) At`l kr id`qw [ 

ਅਪਯ੍ਯ੍ਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਖੈ ਿਨਿਧ ਚਹੁ ਜੁਿਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਫਲੁ ਲਹੀਅੰ ॥ ਬੰਦਿਹ ਜੋ ਚਰਣ ਸਰਿਣ ਸੁਖ ੁ 
ਪਾਵਿਹ ਪਰਮਾਨੰਦ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਹੀਅ ੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  chu juig—chujugI (nwm), sdw-iQr rihx vwlw (nwm) [ lhIAM—pRwpq kIqw 
hY [ bMdih—nmskwr krdy hn [ prmwnμd—prm Awnμd vwly [ 

ArQ:-  jo (mnu`K gurU dy) crnW qy FihMdy hn qy srn AwauNdy hn, auh suK pWdy hn, auh 
prm Awnμd mwxdy hn, qy auhnW ƒ gurmuK AwKIdw hY [ siqgurU dI syvw kr ky auhnW ƒ 
(nwm-rUp) Pl pRwpq huMdw hY [ siqgurU (auhnW ƒ) kdy nwh inKu`tx vwlw qy sdw-iQr rihx 
vwlw nwm-rUp ^zwnw b^Sdw hY [ 

ਪਰਤਿਖ ਦੇਹ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਆਿਦ ਰੂਿਪ ਪੋਖਣ ਭਰਣੰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ ਕੀ 
ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  dyh—srIr rUp [ Awid—sB dw mUl [ rUip—rUp vwlw, hoNd vwlw [ poKx 
BrxM—pwlx vwlw [ qwrx qrxM—(sMswr-swgr qoN) qwrn leI jhwz [ qrx—jhwz [ 
giq—Awqmk AvsQw [ AlK—Al`K, AkQnIX [ 

ArQ:-  (jo) prmwqmw (sB jIvW dw) mwlk hY, sB dw mUl hY, hoNd vwlw hY, sB dw pwlx 
vwlw hY, auh hux) prq`K qOr qy (gurU rwmdws jI dy) srIr (ivc prgt) hY [ (hy BweI!) 
ijs gurU (rwmdws) dI Awqmk AvsQw ibAwn qoN bwhr hY, jo sMswr-swgr qoN qwrn leI 
jhwz hY, aus dI syvw kro [ 

ਿਜਹ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਚਨ ਬਾਣੀ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਿਚਿਤ ਚਾ ਓ ॥ ਆਨੰਦੁ ਿਨਤ ਮੰਗਲੁ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ 
ਸਫਲੁ ਸੰਸਾਿ ਰ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  ijh—ijs (gurU) dy [ ibiciq—ic`q ivc ivSyS kr ky [ kir cwE—auqSwh 
nwl [ sMswir—sMswr ivc [ sPlu—Pldwiek [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwly [ 

ArQ:-  ijs (gurU) dy AMimRq bcnW qy bwxI ƒ sMq-jn ihrdy ivc v`fy auqSwh nwl jpdy 
hn qy sdw Awnμd mMgl (krdy hn), aus gurU dw drSn sMswr ivc (au~qm) Pl dyx vwlw hY 



 

[ 

ਸੰਸਾਿਰ ਸਫ ਲੁ ਗੰਗਾ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਰਸਨ ਪਰਮ ਪਿਵਤਰ੍ ਗਤੇ ॥ ਜੀਤਿਹ ਜਮ ਲੋਕੁ ਪਿਤਤ ਜੇ ਪਰ੍ਾ ਣ ੀ 
ਹਿਰ ਜਨ ਿਸਵ ਗੁਰ ਗਯ੍ਯ੍ਾਿਨ ਰਤੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1401} 
pd ArQ:-  jy—ijhVy [ isv—kilAwx-srUp [ g´win—igAwn ivc [ rqy—rMgy jw ky [ 
hir jn—r`b dy syvk [ 

ArQ:-  sMswr ivc siqgurU dw drSn gMgw vWg sPl hY [ gurU dy (crn) prsn nwl prm 
pivqR pdvI pRwpq huMdI hY [ jo mnu`K (pihlW) piqq BI (Bwv, igry hoey Awcrn vwly) huMdy 
hn, auh kilAwn-srUp siqgurU dy igAwn ivc rMgy jw ky r`b dy syvk bx ky jm-lok ƒ 
ij`q lYNdy hn, (Bwv, auhnW ƒ jmW dw fr nhIN rihMdw) [ 

ਰਘੁਬੰਿਸ ਿਤਲਕੁ ਸੁੰਦਰੁ ਦਸਰਥ ਘਿਰ ਮੁਿਨ ਬੰਛਿਹ ਜਾ ਕੀ ਸਰਣੰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜ ਾ 
ਕੀ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1401-1402} 
pd ArQ:-  rGubMis—rGU dI kul ivc [ iqlku—iSromxI [ dsrQ Gir—dsrQ dy Gr 
ivc [ bMCih—locdy hn [ jw kI—ijs dI [ 

ArQ:-  rGU dI kul ivc dsrQ dy Gr ivc iSromxI qy suMdr (myrIAW ingwhW ivc qW gurU 
Amrdws jI hI sn) ijnHW dI srn Awauxw (swry) munI locdy hn [ sRI gurU (rwmdws jI) dI 
syvw kro (srn pvo) ijs dI Awqmk AvsQw ibAwn qoN bwhr hY, qy jo qwrx leI jhwz hY 
[2[ 

ਸੰਸਾਰੁ ਅਗਮ ਸਾਗਰੁ ਤੁਲਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਮੁਿਖ ਪਾਯਾ ॥ ਜਿਗ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਭਗਾ ਇਹ ਆਈ ਹੀਐ 
ਪਰਤੀਿਤ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  gurU muiK—gurU dI rwhIN [ jig—jgq ivc [ Bgw—nws ho igAw, mu`k igAw 
[ hIAY—ihrdy ivc [ prqIiq—XkIn [ 

ArQ:-  sMswr AQwh smuMdr hY, qy hrI dw nwm (ies ivcoN qwrn leI) qulhw hY; (ijs 
mnu`K ny) gurU dI rwhIN (ieh qulhw) pRwpq kr ilAw hY qy ijs ƒ ihrdy ivc ieh XkIn b`J 
igAw hY, aus dw jgq ivc jnm mrn mu`k jWdw hY [ 

ਪਰਤੀਿਤ ਹੀਐ ਆਈ ਿਜਨ ਜਨ ਕੈ ਿਤਨç ਕਉ ਪਦਵੀ ਉਚ ਭਈ ॥ ਤਿਜ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਲੋਭੁ ਅਰੁ 
ਲਾਲਚੁ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕੀ ਿਬਰ੍ਥਾ ਗਈ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  qij—C`f ky [ ibRQw—(ÒXQw) pIV, klyS [ geI—mu`k geI [ 

ArQ:-  ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc XkIn b`J igAw hY, auhnW ƒ au~cI pdvI imlI hY; 



 

mwieAw dw moh, loB Aqy lwlc iqAwg ky (Bwv, auhnW ny iqAwg id`qw hY Aqy) auhnW dI 
kwm k®oD dI pIV dUr ho geI hY [ 

ਅਵਲੋਕਯ੍ਯ੍ਾ ਬਰ੍ਹਮੁ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੁਟਕਯ੍ਯ੍ਾ ਿਦਬਯ੍ਯ੍ ਿਦਰ੍ਿਸ੍ਟ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ੰ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ 
ਕੀ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  Avlok´w—vyiKAw [ bRhmu—hrI (rUp gurU rwmdws jI) ƒ [ Cutk´w—dUr ho 
igAw [ idb´ idRis†—(ijs gurU dI) nzr r`bI joiq vwlI (hY) [ kwrx krxM—jo isRStI dw 
mUl hY [ 

ArQ:-  ijs mnu`K ny isRStI dy mUl, id`b idRStI vwly hrI-(rUp gurU rwmdws jI) ƒ if`Tw 
hY, aus dw swrw Brm imt igAw hY [ (qW qy) gurU rwmdws jI dI syvw kro, ijs dI Awqmk 
AvsQw ibAwn qoN pry hY, qy jo qwrn leI jhwz hY [3[ 

ਪਰਤਾਪੁ ਸਦਾ ਗੁਰ ਕਾ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਪਰਗਾਸੁ ਭਯਾ ਜਸੁ ਜ ਨ ਕੈ ॥ ਇਿਕ ਪੜਿਹ ਸੁਣਿਹ ਗਾਵਿ ਹ 
ਪਰਭਾਿਤਿਹ ਕਰਿਹ ਇਸ੍ਨਾ ਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  Git Git—hryk ihrdy ivc [ jn kY—dwsW dy ihrdy ivc [ jsu—soBw [ 
prBwiqih—AMimRq vyly [ ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) [ pVih—pVHdy hn [ 

ArQ:-  siqgurU dw pRqwp sdw hryk Gt ivc, qy siqgurU dw js dwsW dy ihrdy ivc prgt 
ho irhw hY [ keI mnu`K (gurU dw js) pVHdy hn, suxdy hn qy gwauNdy hn qy (aus ‘js’-rUp 
jl ivc) AMimRq vyly ieSnwn krdy hn [ 

ਇਸ੍ਨਾਨੁ ਕਰਿਹ ਪਰਭਾਿਤ ਸੁਧ ਮਿਨ ਗੁਰ ਪੂਜਾ ਿਬਿਧ ਸਿਹਤ ਕਰੰ ॥ ਕੰਚਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਪਰਿਸ ਪਾਰਸ ਕਉ 
ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਧਰੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  suD min—suA`C mn nwl [ ibiD sihq—mirAwdw nwl [ pris—Cuh ky [ 
krM—krdy hn [ DrM—Drdy hn [ gur pUjw—gurU dI d`sI syvw [ 

ArQ:-  (keI mnu`K gurU dy js-rUp jl ivc) AMimRq vyly cu`BI lWdy hn, qy su`D ihrdy nwl 
mirAwdw Anuswr gurU dI pUjw krdy hn, joiq-rUp gurU dw iDAwn Drdy hn, Aqy pwrs-gurU 
ƒ Cuh ky auhnW dw srIr kMcn (vq su`D) ho jWdw hY [ 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਲ ਥਲ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਪੂਿਰ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਬਰਨੰ ॥ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿ ਤ 
ਜਾ ਕੀ ਸਰ੍ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  rihAw pUir—ivAwpk hY [ bhu ibiD brnμ—keI rMgW ivc [ jgMnwQu—jgq-
nwQ, jgq dw Ksm [ 



 

ArQ:-  siqgurU rwmdws jI dI syvw kro, (srn pvo) ijs dI Awqmk AvsQw kQn qoN pry 
hY, qy jo qwrn leI jhwz hY, jo (gurU) aus ‘jgq dy jIvn’ qy ‘jgq dy nwQ’ hrI dw rUp 
hY jo (hrI) keI rMgW ivc jlW QlW ivc ivAwpk hY [4[ 

ਿਜਨਹੁ ਬਾਤ ਿਨਸ੍ਚਲ ਧਰ੍ੂਅ ਜਾਨੀ ਤੇਈ ਜੀਵ ਕਾਲ ਤ ੇ ਬਚਾ ॥ ਿਤਨç ਤਿਰਓ ਸਮੁਦਰ੍ੁ ਰੁਦਰ੍ੁ ਿਖਨ ਇਕ ਮਿਹ 
ਜਲਹਰ ਿਬੰਬ ਜੁਗਿਤ ਜਗੁ ਰਚਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  insçl—idRVH kr ky [ bwq—(gurU dy) bcn [ rudRü—frwauxw [ jlhr—
jlDr, b`dl [ ibMb—CwieAw [ jlhr ibMb—b`dlW dI CW [ rcw—bixAw hoieAw hY [ 

ArQ:-  ijnHW (mnu`KW ny) gurU dy bcn DR¨ Bgq vWg idRVH krky mMny hn, auh mnu`K kwl (dy 
BY) qoN bc gey hn [ iBAwnk sMswr-smuMdr auhnW ny iek pl ivc qr ilAw hY, jgq ƒ 
auh b`dlW dI CW vWg ricAw hoieAw (smJdy hn) [ 

ਕੁੰਡਲਨੀ ਸੁ ਰਝੀ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਗੁਰੂ ਮੁਿਖ ਮਚਾ ॥ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਿ ਹਬੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ਮਨ ਬਚ 
ਕਰ੍ੰਮ ਸੇਵੀਐ ਸਚਾ ॥ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  kuMflnI—guMJl, mn dy mwieAw nwl vlyvyN [ surJI—sulJI, KulH geI [ gurU 
muiK—gurU dI rwhIN [ mcw—mcy hn, cmky hn, prgt huMdy hn [ 

ArQ:-  auhnW dy mn dy v`t sq-sMg ivc KulHdy hn, auh prmwnμd mwxdy hn qy gurU dI 
brkiq nwl auhnW dw js prgtdw hY [ (qW qy ieho ijhy) s`cy gurU ƒ mn bcn qy krmW 
duAwrw pUjxw cwhIdw hY; ieh siqgurU sB qoN au~cw hY [5[ 

ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਕ ਵ ਲ ਨੈਨ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਕੋਿਟ ਸੈਨ ਸੰਗ ਸੋਭ ਕਹਤ ਮਾ 
ਜਸੋਦ ਿਜਸਿਹ ਦਹੀ ਭਾਤੁ ਖਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਦੇਿਖ ਰੂਪੁ ਅਿਤ ਅਨੂਪੁ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਗ ਭਈ ਿਕੰਕਨੀ ਸਬਦ 

ਝਨਤਕਾਰ ਖੇ ਲੁ ਪਾਿਹ ਜੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  vwih gurU—hy gurU! qUM Acrj hYN [ nYn—nyqR [ mDur—im`Ty [ bYn—bcn [ 
koit sYn—kroVW sYnW, kroVW jIv [ sMg—(qyry) nwl [ soB—sohxy l`gdy hn [ ijsih—
ijs ƒ, (hy gurU!) Bwv, qYƒ, (hy gurU!) [ khq—AwKdI sI [ mw jsod—mW jsoDw [ Bwqu—
caul [ jIau—hy ipAwry! dyiK—vyK ky [ Aiq AnUpu—bVw sohxw [ mhw mg BeI—bhuq 
mgn ho jWdI sI [ ikMknI—qVwgI [ sbd—Awvwz [ Jnqkwr—Cxkwr [ Kylu pwih 
jIau—jdoN qUM Kyf mcwauNdw sYN [ 

ArQ:-  vwh vwh! hy ipAwry! hy gurU! sdky! qyry kml vrgy nyqR hn, (myry vwsqy qW qUM hI 
hYN ijs ƒ) mW jsoDw AwKdI sI—‘hy lwl (Aw), dhIN cwaul Kw [’ jdoN qUM Kyf mcwauNdw sYN, 
qyrI qVwgI dI Cxkwr dI Avwz pYNdI sI, qyry A`q sohxy muKVy ƒ vyK ky (mW jsoDw) qyry 
ipAwr ivc mgn ho jWdI sI [ 



 

ਕਾਲ ਕਲਮ ਹੁਕਮੁ ਹਾਿਥ ਕਹਹੁ ਕਉਨੁ ਮੇਿਟ ਸਕੈ ਈਸੁ ਬੰਮਯ੍ਯ੍ੁ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਧਰਤ ਹੀਐ ਚਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਸਿਤ 
ਸਾਚੁ ਸਰ੍ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁ ਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹ ਜੀਉ ॥੧॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
1402} 
pd ArQ:-  kwl klm—kwl dI klm [ hwiQ—(qyry) h`Q ivc [ khhu—d`so [ eIsu—iSv 
[ QMm´—bRhmw [ g´wnu D´wnu—qyry igAwn qy iDAwn ƒ [ Drq hIAY cwih jIau—ihrdy ivc 
Dwrn krnw cwhuMdy hn [ sRI invwsu—l`CmI dw itkwxw [ 

ArQ:-  (hy BweI!) kwl dI klm qy hukm (gurU dy hI) h`Q ivc hn [ d`so, kaux (gurU dy 
hukm ƒ) imtw skdw hY? iSv qy bRhmw (gurU dy b^Sy hoey) igAwn qy iDAwn ƒ Awpxy ihrdy 
ivc Dwrn krnw cwhuMdy hn [ hy gurU! qUM Acrj hYN, qUM siq-srUp hYN, qUM At`l hYN, qUM hI 
l`CmI itkwxw hYN, qUM hI Awid purKu hYN qy sdw-iQr hYN [6[ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਮ ਧਾਮ ਸੁਧ ਬੁਧ ਿਨਰੀਕਾਰ ਬੇਸੁਮਾਰ ਸਰਬਰ ਕਉ ਕਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਸੁਥਰ ਿਚਤ ਭਗਤ 
ਿਹਤ ਭੇਖੁ ਧਿਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਹਿਰਓ ਨਖ ਿਬਦਾਿਰ ਜੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1402} 
pd ArQ:-  rwm nwm—hy rwm nwm vwly! hy gurU ijs dw nwm ‘rwm’ hY [ prm Dwm—hy 
au~cy itkwxy vwly! suD buD—hy su`D igAwn vwly! inrIkwr—hy Awkwr rihq! bysumwr—hy 
byAMq! srbr kau—brwbr dw, qyry jyfw [ kwih—kOx hY? suQr—Afol [ Bgq ihq—Bgq 
dI ^wqr [ DirE—DirAw hY [ hirE—mwirAw hY [ nK ibdwir—nhuMAW nwl cIr ky [ 
ibdwir—cIr ky [ 

ArQ:-  hy siqgurU! qyrw hI nwm ‘rwm’ hY, qy itkwxw au~cw hY [ qUM su`D igAwn vwlw hYN, 
Awkwr-rihq hYN, byAMq hYN [ qyry brwbr dw kOx hY? hy gurU! qUM Afol ic`q vwlw hYN [ (myry 
vwsqy qW qUM hI hYN ijs ny) Bgq (pRhlwd) dI ^wqr (nrisMG dw) rUp DwirAw sI, qy 
hrxwKS ƒ nhuMAW nwl cIr ky mwirAw sI [ 

ਸੰਖ ਚਕਰ੍ ਗਦਾ ਪਦਮ ਆਿਪ ਆਪੁ ਕੀਓ ਛਦਮ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮ ਲਖੈ ਕਉਨੁ ਤਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਸਿ ਤ 
ਸਾਚੁ ਸਰ੍ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁ ਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹ ਜੀਉ ॥੨॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1402} 
pd ArQ:-  sMK ck® gdw pdm—ieh ivSƒ dy icMnH mMny gey hn [ Cdm—Cl (Bwv, bwvn 
Avqwr) [ Awpu—Awpxy Awp ƒ [ AprMpr—byAMq [ lKY—pCwxy [ 

ArQ:-  hy siqgurU! (myry vwsqy qW qUM hI auh hYN ijs dy) sMK, ck®, gdw qy pdm (icMnH 
hn); (myry vwsqy qW qUM hI auh hYN ijs ny) Awp Awpxy Awp ƒ (bwvn-rUp) Cl bxwieAw sI 
[ qUM byAMq pwrbRhm (dw rUp) hYN, qyry aus rUp ƒ kOx pCwx skdw hY? hy gurU [ qUM Ascrj 
hYN, qUM At`l hYN, qUM hI l`CmI dw itkwxw hYN, qUM Awid purK hYN, qy sdw-iQr hYN [2[7[ 



 

ਪੀਤ ਬ ਸਨ ਕੁੰਦ ਦਸਨ ਿਪਰ੍ਆ ਸਿਹ ਤ ਕੰਠ ਮਾਲ ਮੁਕਟੁ ਸੀਿਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਚਾਿਹ ਜੀਉ ॥ ਬੇਵਜੀਰ ਬ ਡੇ 
ਧੀਰ ਧਰਮ ਅੰਗ ਅਲਖ ਅਗਮ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਆਪਣੈ ਉਛਾਿਹ ਜੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1402-1403} 
pd ArQ:-  pIq—pIly [ bsn—bsqR [ kuMd—iek iksm dI cMbylI dw Pu`l, jo ic`tw qy 
koml huMdw hY [ dsn—dMd [ ipRAw—ipAwrI (rwDkw) [ sihq—nwl [ kMT—gl [ mwl—
mwlw [ sIis—isr au~qy [ mor pMK—mor dy KMBW dw [ cwih—cwh nwl (pihndw hYN) [ 
vjIr—slwhkwr [ DIr—DIrj vwlw [ Drm AMg—Drm-srUp [ auCwih—cwau nwl [ 

ArQ:-  hy siqgurU! (myry vwsqy qW) pIly bsqRW vwlw (ik®Sn) qUM hI hYN, (ijs dy) kuMd vrgy 
ic`ty dMd hn, (jo) AwpxI ipAwrI (rwDkw) dy nwl hY; (ijs dy) gl ivc mwlw hY, mor dy 
KMBW dw muktu (ijs ny) Awpxy msqk auqy cwh nwl (pihinAw hY) [ qUM bVw DIrj vwlw hYN, 
qYƒ slwhkwr dI loV nhIN, qUM Drm-srUp hYN, Al`K qy AgMm hYN, ieh swrw Kyl qUM (hI) 
Awpxy cwau nwl ricAw hY [ 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਸੁਤ ਹ ਿਸਧ ਰੂਪੁ ਧਿਰਓ ਸਾਹ ਨ ਕੈ ਸਾਿਹ ਜੀਉ 
॥ ਸਿਤ ਸਾ ਚੁ ਸਰ੍ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਵਾਿਹਗੁ ਰੂ ਵਾਿਹ ਜੀਉ ॥੩॥੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  qIin lok—iqMnW hI lokW ivc [ rihAw smwie—ivAwpk hYN [ suqh isD—
AwpxI ie`Cw nwl, suBwvk hI [ rUpu DirE—pRgt hoieAw hYN [ 

ArQ:-  (hy gurU!) qyrI kQw kQn qoN pry hY, khI nhIN jw skdI, qUM iqMnW lokW ivc rm 
irhw hYN [ hy SwhW dy Swh! qUM AwpxI ie`Cw nwl ieh (mnu`K)-rUp DwirAw hY, hy gurU! qUM 
Acrj hYN, siq-srUp hYN, At`l hYN, qUM hI lkSmI dw Awsrw hYN, Awid purK hYN qy sdw-iQr 
hYN [3[8[ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਸਿ ਤਗੁਰੂ ਸਿ ਤ ਗੁਰੁ ਗੁਿਬੰਦ ਜੀਉ ॥ ਬਿਲਿਹ ਛਲਨ ਸਬਲ ਮਲਨ ਭਿਗ੍ਤ ਫਲਨ ਕਾਨç ਕੁਅ ਰ 
ਿਨਹਕਲੰਕ ਬਜੀ ਡੰਕ ਚੜí ਦਲ ਰਿਵੰਦ ਜੀਉ ॥ ਰਾਮ ਰਵਣ ਦੁਰਤ ਦਵਣ ਸਕਲ ਭਵ ਣ ਕੁ ਸਲ ਕ ਰ ਣ 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਿਪ ਹੀ ਦੇਵਾਿਧ ਦੇਵ ਸਹਸ ਮੁਖ ਫਿਨੰਦ ਜੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  sbl mln—bl vwilAW ƒ (Bwv, AhMkwrIAW ƒ) dln vwlw [ kwn@ kuAr—
kwnH kumwr [ cVH¨ dl rivMd jIau—rvI qy ieMd (sUrj qy cMdRmw) dw dl qyry nwl (qyrI soBw 
vDwaux leI) cVHdw hY [ rvxu—ismrn krn vwlw [ durq dvx—pwpW dw nws krn vwlw 
[ skl Bvx—ivAwpk sB QweIN [ kusl—Awnμd, suK [ BUq—jIv [ dyvwiD dyv—dyvW dw 
AiDdyv, dyviqAW dw dyvqw [ PinMd—SySnwg, PnIAr [ shs muK—hzwrW PxW vwlw [ 

ArQ:-  siqgurU goibMd-rUp hY [ (myry vwsqy qW) siqgurU hI hY (auh) ijs ny rwjw blI ƒ 
CilAw sI, Awp AhMkwrIAW dw mwn qoVn vwly hn, BgqI dw Pl dyx vwly hn [ (myry 



 

vwsqy qW) gurU hI kwnH kumwr hY [ (Awp ivc) koeI klμk nhIN hY, Awp dw fMkw v`j irhw hY, 
sUrj qy cMdRmw dw dl Awp dI hI soBw vDwaux leI cVHdw hY [ Awp Akwl purK dw ismrn 
krdy hn, pwpW dy dUr krn vwly hn, sB QweIN suK pYdw krn vwly hn, swry jIAW ivc 
Awp hI hn, Awp hI dyviqAW dy dyvqw hn [ Aqy (myry vwsqy qW) hzwrW mUMhW vwlw SySnwg 
BI Awp hI hn [ 

ਜਰਮ ਕਰਮ ਮਛ ਕਛ ਹੁਅ ਬਰਾਹ ਜਮੁਨਾ ਕੈ ਕੂਿਲ ਖੇਲੁ ਖੇਿਲਓ ਿਜਿਨ ਿਗੰਦ ਜੀਉ ॥ ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ 
ਧਾਰੁ ਤਜੁ ਿਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਦ ਸਿਤ ਗੁਰੂ ਸਿਤਗੁਰੂ ਸਿ ਤਗੁਰ ਗੁਿਬੰਦ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  huA—ho ky [ krm—kMm [ jrm huA—jnm lY ky [ kUil—kMFy qy [ Kylu 
igMd—gyNd dI Kyl [ ijin—ijs ny [ swru—sRySt [ hIey—ihrdy ivc [ Dwr—itkw r`K [ 
mn gXMd—hy gXMd dy mn! gXMd—B`t dw nwm hY [ 

ArQ:-  (myry vwsqy qW goibMd-rUp siqgurU hI hY auh) ijs ny m`C k`C qy vrwh dy jnm lY ky 
keI kMm kIqy, ijs ny jmunw dy kMFy au~qy gyNd dI Kyf KyfI sI [ hy gXMd dy mn! (ies 
siqgurU dw) sRySt nwm ihrdy ivc Dwr qy ivkwr C`f dyh; ieh gurU auhI goibMd hY [4[9[ 

ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿਤ ਜੀਉ ॥ ਗੁ ਰ ਕਿਹਆ ਮਾਨੁ ਿਨਜ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚੁ ਜਾਨੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਇਹੈ 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਹੋਇ ਕਲਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਲਹਿਹ ਪਰਮ ਗਿਤ ਜੀਉ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਜਣ ਜਣ ਿਸਉ ਛਾਡੁ ਧੋਹੁ 
ਹਉਮੈ ਕਾ ਫੰਧੁ ਕਾਟੁ ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਰਿਤ ਜ ੀਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  siq—sdw At`l [ inj—Awpxw (Bwv, nwl inBx vwlw) [ inDwnu—^zwnw [ 
scu jwxu—inscy jwx, shI smJ [ inis—rwq [ bwsur—idn [ kl´wnu—suK [ lhih—
pRwpq kryNgw [ prm giq—sB qoN au~cI Awqmk AvsQw [ Dohu—T`gI [ jx jx isau—iDr 
iDr nwl [ PMDu—PwhI [ riq—ipAwr [ 

ArQ:-  siqgurU hI sdw-iQr hY [ (hy mn!) siqgurU dw bcn mMn, iehI nwl inBx vwlw 
^zwnw hY; inScw kr ky mMn ik iehI mMqR hY (ijs nwl qYƒ) idn rwq suK hoieAw qy qUM au~cI 
pdvI pw leyNgw [ kwm, kRoD, loB, moh Aqy jxy Kxy nwl T`gI krnI C`f dyh; haumY dI PwhI 
(BI) dUr kr qy swD sMgiq ivc ipAwr pw [ 

ਦੇਹ ਗੇਹੁ ਿਤਰ੍ਅ ਸਨੇਹੁ ਿਚਤ ਿਬਲਾਸੁ ਜਗਤ ਏਹੁ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਦਾ ਸੇਉ ਿਦਰ੍ੜਤਾ ਕਰੁ ਮਿਤ ਜੀਉ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸਾਰੁ ਹੀਏ ਧਾਰੁ ਤਜੁ ਿਬਕਾਰੁ ਮਨ ਗਯੰਦ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਿਸਰੀ ਗੁਰੂ ਸਿਤ ਜੀਉ 
॥੫॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  dyh—srIr [ gyhu—gr [ iqRA snyhu—iesqRI dw ipAwr [ icq iblwsu—mn 
dI Kyf [ syau—ismr [ idRVqw—pikAweI, isdk [ 

ArQ:-  ieh srIr, Gr, iesqRI dw ipAwr, ieh (swrw) sMswr mn dI (hI) Kyf hY [ 



 

(siqgurU dy) crn kmlW dw ismrn kr, (AwpxI) miq ivc iehI Bwv idRVH kr [ hy gXMd dy 
mn! (siqgurU dw) sRySt nwm ihrdy ivc Dwr qy ivkwr C`f dyh; siqgurU (hI) sdw-iQr hY 
[5[ 

ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਸਦਕਾ ॥ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕੈ 
ਕੋਊ ਤੂ ਕਦ ਕਾ ॥ ਬਰ੍ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਿਸਰੇ ਤੈ ਅਗਨਤ ਿਤਨ ਕਉ ਮੋਹੁ ਭਯਾ ਮਨ ਮਦ ਕਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  syvk kY—syvkW dy (ihrdy-rUp Gr ivc) [ BrpUr—nkw-nk, ivAwpk [ jugu 
jugu—sdw [ vwh—DMn hYN qUM [ gurU—hy gurU! sdkw—brkiq [ slwmiq—iQr, At`l [ 
isry—pYdw kIqy [ qY—qYN, qUM hI [ Agnq—(A-gnq) byAMq [ mohu mn md kw—mn dy 
AhMkwr dw moh [ 

ArQ:-  hy gurU! qUM DMn hYN! qUM Awpxy syvkW dy ihrdy ivc sdw hwzr-nwzr hYN, qyrI hI 
swrI brkiq hY; qUM inrMkwr (-rUp) hYN, pRBU (-rUp) hYN, sdw-iQr hYN [ koeI nhIN AwK 
skdw, qUM kdoN dw hYN [ (hy gurU!) qUM hI Aigxq bRhmw qy ivSƒ pYdw kIqy hn, Aqy auhnW ƒ 
Awpxy mn dy AhMkwr dw moh ho igAw [ 

ਚਵਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜੋਿਨ ਉਪਾਈ ਿਰਜਕੁ ਦੀਆ ਸਭ ਹੂ ਕਉ ਤ ਦ ਕਾ ॥ ਸੇ ਵਕ ਕੈ ਭਰਪੂਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੇਰ ਾ ਸਭੁ ਸਦਕਾ ॥੧॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  qd kw—qdoN qoN, jdoN pYdw kIqI [ 

ArQ:-  (hy gurU! qUM hI) cOrwsI l`K jUn pYdw kIqI hY, Aqy swirAW ƒ qdoN qoN hI irzk dy 
irhw hYN [ hy gurU! qUM DMn hYN! qUM Awpxy syvkW dy ihrdy ivc sdw hwzr-nwzr hYN, qyrI hI 
swrI brkiq hY [1[11[ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਡਾ ਤਮਾਸਾ ॥ ਆਪੇ ਹਸੈ ਆਿਪ ਹੀ ਿਚਤਵੈ ਆਪੇ ਚੰਦੁ ਸੂ ਰੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਆਪੇ ਜਲੁ 
ਆਪੇ ਥਲੁ ਥੰਮçਨੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਾਸਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  vwhu vwhu—DMMnXqw-Xog gurU, brkiq vwlw gurU [ qmwsw—sMswr-rUp Kyf [ 
icqvY—ivcwrdw hY [ QMm@nu—Awsrw, QMmH [ bwsw—itkwxw [ Git Git—hryk ihrdy ivc [ 

ArQ:-  brkiq vwly gurU (rwmdws) dw (sMswr-rUp ieh) v`fw Kyl ho irhw hY, (srb-
ivAwpk pRBU dw rUp gurU) Awp hI h`s irhw hY, Awp hI ivcwr irhw hY, Awp hI cMd qy sUrj 
ƒ cwnx dy irhw hY [ (auh gurU) Awp hI jl hY, Awp hI DrqI hY, Awp hI Awsrw hY qy aus 
ny Awp hI hryk srIr ivc invws kIqw hoieAw hY [ 

ਆਪੇ ਨਰੁ ਆਪੇ ਫੁਿਨ ਨਾਰੀ ਆਪੇ ਸਾਿਰ ਆਪ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੰਗਿਤ ਸਭੈ ਿਬਚਾਰਹੁ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਾ ਬਡਾ ਤਮ ਾਸਾ ॥੨॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1403} 



 

pd ArQ:-  nr—mnu`K [ Puin—Aqy [ swir—nrd [ pwsw—cONpV [ gurmuiK—hy gurmuKo! 
sMgiq—sMgiq ivc [ sBY—swry [ 

ArQ:-  (srb-ivAwpk pRBU dw rUp gurU rwmdws) Awp hI mnu`K hY Aqy Awp hI iesqRI hY; 
Awp hI nrd hY qy Awp hI cONpV hY [ hy gurmuKo! sMgiq ivc rl ky swry ivcwr kro, brkiq 
vwly gurU (rwmdws jI) dw (sMswr-rUp) ieh Kyf ho irhw hY [2[12[ 

ਕੀਆ ਖੇਲੁ ਬਡ ਮੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਤੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥ ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਗਗਿਨ ਪ ਯਾ ਿ ਲ ਪੂਿਰ ਰਹਯ੍ਯ੍ਾ 
ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਤੇ ਮ ੀਠ ੇ ਜਾ ਕੇ ਬ ਚਨ ਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1403} 
pd ArQ:-  Kylu—Kyf [ mylu—mylw, q`qW dw imlwp [ qmwsw—kOqk [ vwih—DMn [ 
gurU—hy gurU! rcnw—isRStI [ jil—jl ivc [ Qil—Ql ivc [ ggin—AkwS auqy [ 
pXwil—pwqwl ivc [ pUir rh´w—ivAwpk hYN [ jw ky—ijs dy [ 

ArQ:-  hy gurU! qUM DMn hYN; ieh isRStI sB qyrI (kIqI hoeI) hY; qUM (q`qW dw) myl (kr ky) 
iek Kyl qy qmwSw rcw id`qw hY [ qUM jl ivc, ipRQvI qy, AkwS auqy, pwqwl ivc, (sB 
QweIN) ivAwpk hYN; qyry bcn AMimRq nwloN BI im`Ty hn [ 

ਮਾਨਿਹ ਬਰ੍ਹਮਾਿਦਕ ਰੁਦਰ੍ਾਿਦਕ ਕਾਲ ਕਾ ਕਾਲੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਚਨਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ਪਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ 
ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਖਚਨਾ ॥ ਕੀਆ ਖੇਲੁ ਬਡ ਮੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੇਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ 
॥੩॥੧੩॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  mwnih—syauNdy hn, mMndy hn [ jcnw—mMgdy hn, jwcnw (krdy hn) [ gur 
pRswid—hy gurU! qyrI ik®pw nwl, qYN gurU dI ik®pw nwl [ prmwrQu—au~cI pdvI [ syqI—
nwl [ Kcnw—juV jWdw hY [ 

ArQ:-  hy gurU! bRhmw qy rudR (iSv) Awidk (qYƒ) syauNdy hn, qUM kwl dw BI kwl hYN, (qUM) 
mwieAw qoN rhq (hrI) hYN, (sB lok qYQoN) mMgdy hn [ hy gurU! qyrI hI ik®pw nwl au~cI 
pdvI imldI hY, Aqy sqsMg ivc mn juV jWdw hY [ hy gurU! qUM DMn hYN, ieh rcnw qyrI hI 
hY; (q`qW dw) myl (kr ky) qUM ieh qmwSw qy Kyl rcw id`qw hY [3[13[42[ 

iehnW auprly 42 sveIAW dw vyrvw ieauN hY: 

pihly 13 sveIey B`t kl´shwr dy [ 

Agly 16 sveIey B`t nl´ dy [ 

A^Irly 13 sveIey gXMd dy [ joV—42 [ 

ਅਗਮੁ ਅਨੰਤੁ ਅਨਾਿਦ ਆਿਦ ਿਜਸੁ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ਿਸਵ ਿਬਰੰਿਚ ਧਿਰ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਿਨਤਿਹ ਿਜਸੁ ਬੇਦੁ ਬਖਾਣੈ 
॥ {ਪੰਨਾ 1404} 



 

pd ArQ:-  Agmu—AphuMc [ Anμqu—byAMq [ Anwid—(An-Awid) ijs dw mu`F l`B nhIN 
skdw [ Awid—mu`F [ ibrMic—bRhmw [ inqih—sdw [ bKwxY—ibAwn krdw hY [ 

ArQ:-  jo Akwl purK AphuMc hY, Anμq hY, Anwid hY, ijs dw mu`F koeI nhIN jwxdw, ijs 
dw iDAwn sdw iSv qy bRhmw Dr rhy hn qy ijs dy (guxW) ƒ vyd vrxn kr irhw hY [ 

ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਸਰ ਕੋ ਈ ॥ ਭੰਜਨ ਗੜ àਣ ਸਮਥੁ ਤਰਣ ਤਾਰਣ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1404} 
pd ArQ:-  BMjn gVHx smQu—jIvW ƒ nws krn qy pYdw krn dy smr`Q [ qrx qwrx—
qwrx leI jhwz [ qrx—jhwz [ 

ArQ:-  auh Akwl purK Akwr-rihq hY, vYr-rihq hY, koeI hor aus dy smwn nhIN hY, auh 
jIvW ƒ pYdw krn qy mwrn dI qwkq r`Kx vwlw hY, auh pRBU (jIvW ƒ sMswr-swgr qoN) qwrx 
leI jhwz hY [ 

ਨਾਨਾ ਪਰ੍ਕਾਰ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਕੀਓ ਜਨੁ ਮਥੁਰਾ ਰਸਨਾ ਰਸੈ ॥ ਸਰ੍ੀ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ 
ਿਚਤਹ ਬ ਸੈ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  nwnw pRkwr—keI qrHW dw [ ijin—ijs (Akwl purK) ny [ rsnw rsY—jIB 
nwl (aus ƒ) jpdw hY [ gur rwmdws icqh—gurU rwmdws dy ihrdy ivc [ 

ArQ:-  ijs Akwl purK ny keI qrHW dw jgq ricAw hY, aus ƒ dws mQurw jIB nwl jpdw 
hY [ auhI siqnwmu krqw purK gurU rwmdws jI dy ihrdy ivc v`sdw hY [1[ 

ਗੁਰੂ ਸਮਰਥੁ ਗਿਹ ਕਰੀਆ ਧਰ੍ੁਵ ਬੁਿਧ ਸੁ ਮਿਤ ਸਮ àਾਰਨ ਕਉ ॥ ਫੁਿਨ ਧਰ੍ ਮ ਧੁਜਾ ਫਹਰੰਿਤ ਸਦਾ ਅਘ ਪੁੰਜ 
ਤਰੰਗ ਿਨਵਾ ਰਨ ਕਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  gih krIAw—pkV ilAw hY (Bwv, srn leI hY) [ DRüv—Afol [ sumiq—cMgI 
miq [ smwrn kau—sMBwlx leI, pRwpq krn leI [ DRMm Dujw—Drm dw JMfw [ PhrMiq—
Ju`l irhw hY [ AG—pwp [ puMj—smUh, Fyr [ qrMg—lihrW [ 

ArQ:-  ijs smr`Q gurU dw Drm dw JMfw sdw Ju`l irhw hY, mYN aus dI srn leI hY; 
(ikauN?) Afol bu`D qy au~cI m`q pRwpq krn leI, Aqy pwpW dy puMj qy qrMg (Awpxy AMdroN) 
dUr krn leI [ 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਜਾਿਨ ਕਹੀ ਜੀਅ ਸਾ ਚੁ ਸੁ ਅਉਰ ਕਛੂ ਨ ਿਬਚਾਰਨ ਕਉ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੋਿਹਥੁ ਬਡੌ ਕਿ ਲ ਮੈ 
ਭਵ ਸਾ ਗਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਨ ਕਉ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  jwin khI jIA—ihrdy ivc soc ky AwKI hY [ ibcwrn kau—ivcwrn-jog g`l 



 

[ Aaur kCU—hor koeI g`l [ boihQu—jhwz [ kil mY—kljug iv`c [ 

ArQ:-  dws mQurw ny ihrdy ivc soc-smJ ky ieh s`c AwiKAw hY, ies qoN ibnw koeI hor 
ivcwrn-jog g`l nhIN hY, ik sMswr-swgr qoN pwr auqwrn leI hrI dw nwm hI kljug ivc 
v`fw jhwz hY (Aqy auh nwm smr`Q gurU qoN imldw hY) [2[ 

ਸੰਤ ਤ ਹੀ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸੰਗ ਸੁਰੰਗ ਰ ਤੇ ਜਸੁ ਗਾਵ ਤ ਹੈ ॥ ਧ ਰ੍ਮ ਪੰਥੁ ਧਿਰਓ ਧਰਨੀਧਰ ਆਿਪ ਰਹੇ ਿ ਲ ਵ 
ਧਾਿਰ ਨ ਧਾਵਤ ਹੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  sMqq hI—sdw hI, iek r`s (szqqz-always) [ sqsMgiq sMg—sqsMg ivc [ 
DirE—QwipAw hY [ DrnIDr—DrqI dw Awsrw, Akwl purK [ ilv Dir—ibRqI itkw ky [ 
n Dwvq hY—Btkdy nhIN [ 

ArQ:-  (ieh siqgurU vwlw) Drm dw rwh DrqI-dy-Awsry hrI ny Awp clwieAw hY [ 
(ijnHW mnu`KW ny ies ivc) iQRqI joVI hY Aqy (jo) sdw ie`k rs sqsMg ivc (juV ky) sohxy 
rMg ivc rMgIj ky hrI dw js gwauNdy hn, (auh iksy hor pwsy) Btkdy nhIN iPrdy [ 

ਮਥੁਰਾ ਭਿਨ ਭਾਗ ਭਲੇ ਉਨç ਕੇ ਮਨ ਇਛਤ ਹੀ ਫਲ ਪਾਵਤ ਹੈ ॥ ਰਿਵ ਕੇ ਸੁਤ ਕੋ ਿਤਨç ਤਰ੍ਾਸੁ ਕਹਾ ਜੁ 
ਚਰੰਨ ਗੁਰੂ ਿ ਚਤੁ ਲਾਵਤ ਹੈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  Bin—AwK [ aun@ ky—auhnW mnu`KW dy [ mn ieCq Pl—mn-BwauNdy Pl [ 
riv ky suq ko—Drm rwj dw [ qRwsu—fr [ khw—ikQy? riv—sUrj [ suq—pu`qr [ ju—
ijhVy bMdy [ rivsuq—Drmrwj [ 

ArQ:-  hy mQurw! AwK—‘jo mnu`K gurU (rwmdws jI) dy crnW ivc mn joVdy hn, auhnW dy 
Bwg cMgy hn, auh mn-BwauNdy Pl pWdy hn, auhnW ƒ Drm rwj dw fr ikQy rihMdw hY? 
(iblkul nhIN rihMdw) [3[ 

ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸੁਧਾ ਪਰਪੂਰਨ ਸਬਦ ਤਰੰਗ ਪ ਰ੍ ਗਿਟ ਤ ਿਦਨ ਆਗਰੁ ॥ ਗਿਹ ਰ ਗੰ ਭੀਰੁ ਅਥਾਹ ਅਿਤ ਬ ਡ 
ਸੁਭਰੁ ਸਦਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਰ ਤਨ ਾ ਗਰੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  suDw—AMimRq [ prpUrn—BirAw hoieAw (srovr) [ qrMg—lihrW [ idn 
Awgru—AMimRq vyly [ gihr—fUMGw [ suBru—nkw-nk BirAw hoieAw [ rqnwgr—rqnW dw 
^zwnw (rqn Awkr—rqnW dI Kwx) [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws iek AYsw srovr hY ijs ivc prmwqmw dw) piv`qr nwm-AMimRq 
BirAw hoieAw hY (aus ivc) AMimRq vyly Sbd dIAW lihrW au~TdIAW hn, (ieh srovr) bVw 
fUMGw gMBIr qy AQwh hY, sdw nkw-nk BirAw rihMdw hY qy sB qrHW dy rqnW dw ^zwnw hY [ 



 

ਸੰਤ ਮਰਾਲ ਕਰਿਹ ਕੰਤੂਹ ਲ ਿਤਨ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਿਟਓ ਦੁਖ ਕਾਗਰੁ ॥ ਕਲਜੁਗ ਦੁਰਤ ਦੂਿਰ ਕਰਬੇ ਕਉ 
ਦਰਸਨੁ ਗੁਰੂ ਸਗਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ॥੪ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  mrwl—hMs [ kMqUhl—klol [ duK kwgru—du`KW dw kwZz (Bwv, lyKw) [ jm 
qRws—jmW dw fr [ durq—pwp [ krby kau—krn leI [ sgl suK swgru—swry suKW dw 
smuMdr [ 

ArQ:-  (aus srovr ivc) sMq-hMs klol krdy hn, auhnW dw jmW dw fr qy du`KW dw lyKw 
imt igAw huMdw hY [ kljug dy pwp dUr krn leI siqgurU dw drSn swry suKW dw smuMdr hY 
[4[ 

ਜਾ ਕਉ ਮੁਿਨ ਧਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ਧਰੈ ਿਫਰਤ ਸਗਲ ਜੁਗ ਕਬਹੁ ਕ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਆਤਮ ਪਰ੍ਗਾਸ ਕਉ ॥ ਬੇਦ ਬਾਣੀ 
ਸਿਹਤ ਿਬਰੰਿਚ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਜਾ ਕੋ ਿਸਵ ਮੁਿਨ ਗਿਹ ਨ ਤਜਾਤ ਕਿਬ ਲਾਸ ਕੰਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  jw kau—ijs (dy drsn) dI ^wqr [ DrY—Drdw hY [ iPrq sgl jug—swry 
jugW ivc BONdw [ kbhu k—kdy, iksy ivrly smyN [ Awqm pRgws—AMdr dw cwnxw [ 
ibrMic—(ivrzic) bRhmw [ gih—PV ky [ n qjwq—nhIN C`fdw [ kiblws—kYlwS prbq [ 

ArQ:-  swry jugW ivc BONdw hoieAw koeI munI ijs (hrI) dI ^wqr iDAwn Drdw hY, Aqy 
kdy hI aus ƒ AMdr dw cwnxw l`Bdw hY, ijs hrI dw js bRhmw vydW dI bwxI smyq gwauNdw 
hY, Aqy ijs ivc smwDI lw ky iSv kYlwS prbq nhIN C`fdw; 

ਜਾ ਕੌ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਅਨੇਕ ਤਪ ਜਟਾ ਜੂਟ ਭੇਖ ਕੀਏ ਿਫਰਤ ਉਦਾਸ ਕਉ ॥ ਸੁ ਿਤਿਨ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੁਖ ਭਾਇ ਿਕਰ੍ਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਅ ਨਾਮ ਕੀ ਬਡਾਈ ਦ ਈ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਉ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 
1404} 
pd ArQ:-  jw kau—ijs dI ^wqr [ audws kau—audws ƒ (Dwr ky) [ su iqin siqguir—
aus hrI-rUp gurU (Amrdws jI) ny [ suK Bwie—shj suBwie [ jIA—jIvW au~qy [ iqin—
aus ny [ siqguir—siqgur ny [ 

ArQ:-  ijs (dw drsn krn) dI ^wqr AnykW jogI, jqI, is`D qy swiDk qp krdy hn 
Aqy jtw-jUt rih ky audws-ByK Dwr ky iPrdy hn, aus (hrI-rUp) gurU (Amrdws jI) ny 
shj suBwie jIAW auqy ikrpw kIqI qy gur rwmdws jI ƒ hrI-nwm dI vifAweI b^SI [5[ 

ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਧਆਨ ਅੰਤਰਗਿਤ ਤੇਜ ਪੁੰਜ ਿਤਹੁ ਲੋਗ ਪਰ੍ਗਾਸੇ ॥ ਦੇਖਤ ਦ ਰ ਸੁ ਭਟਿ ਕ ਭਰ੍ਮੁ ਭਜ ਤ ਦੁਖ 
ਪਰਹਿਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਗਾ ਸੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  iDAwn—ibRqI [ AMqrgiq—AMdr vl, AMqr-muK [ iqhu log—iqMnW lokW ivc 
[ pRgwsy—cmikAw [ Btik—bONdl ky [ Bjq—dUr ho jWdw hY, B`j jWdw hY [ prhir—dUr 



 

ho ky [ shj—Awqmk Afolqw [ ibgsy—pRgt huMdy hn [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI pws) nwm-rUp ^zwnw hY, (Awp dI) AMqrmuK ibRqI hY, (Awp dy) 
qyj dw puMj iqMnW lokW ivc cmk irhw hY, (Awp dw) drSn kr ky (drsn krn vwilAW dw) 
Brm Btk ky B`j jWdw hY, Aqy (auhnW dy) du`K dUr ho ky (auhnW dy AMdr) Awqmk Afolqw 
dy suK prgt ho jWdy hn [ 

ਸੇਵਕ ਿਸਖ ਸਦਾ ਅਿਤ ਲੁਿਭਤ ਅਿਲ ਸਮੂਹ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਸੁਬਾਸੇ ॥ ਿਬਦਯ੍ਯ੍ਮਾਨ ਗੁਿਰ ਆਿਪ ਥਪਯ੍ਯ੍ਉ ਿਥਰੁ 
ਸਾਚਉ ਤਖਤੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸੈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1404} 
pd ArQ:-  luiBq—cwhvwn, loBI [ Ail smUh—Sihd dIAW m`KIAW dw iek`T [ kusm—
Pu`l [ ibd´mwn—pRq`K [ guir—gurU (Amr dws jI) ny [ gurU rwmdwsY—gurU rwm dws jI dw 
[ 

ArQ:-  syvk qy is`K sdw (gurU rwmdws jI dy crnW dy) AwiSk hn, ijvyN BOry Pu`lW dI 
vwSnw dy [ pRq`K gurU (Amrdws jI) ny Awp hI gurU rwmdws jI dw s`cw q^q inhcl itkw 
id`qw hY [6[ 

ਤਾਰਯ੍ਯ੍ਉ ਸੰਸਾਰੁ ਮਾਯਾ ਮਦ ਮੋਿਹਤ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਦੀਅਉ ਸਮਰਥੁ ॥ ਫੁਿਨ ਕੀ ਰਿਤਵੰਤ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸੰਪਿਤ 
ਿਰਿਧ ਅਰੁ ਿਸਿਧ ਨ ਛੋਡਇ ਸਥੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  md—AhMkwr [ sQu—swQ [ kIriq—soBw [ sMpiq—Dn [ AMimRq—Awqmk 
jIvn dyx vwlw [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws jI ny) mwieAw dy md ivc mohy hoey sMswr ƒ qwirAw hY, (Awp ny 
jIAW ƒ) smr`Qw vwlw AMimRq-nwm b^iSAw hY, Awp sdw suK, Dn Aqy soBw dy mwlk hn, 
ir`DI Aqy is`DI Awp dw swQ nhIN C`fdI [ 

ਦਾਿਨ ਬਡੌ ਅਿਤਵੰਤੁ ਮਹਾਬਿਲ ਸੇਵਿਕ ਦਾਿਸ ਕਿ ਹਓ ਇਹੁ ਤਥੁ ॥ ਤਾਿਹ ਕਹਾ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੂ ਕੀ ਜਾ ਕੈ 
ਬਸੀਿਸ ਧਿਰ ਓ ਗੁਿਰ ਹਥੁ ॥੭॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  dwin—dwnI [ AiqvMqu—AiqAMq [ syvk dwis—syvk dws (mQurw) ny [ 
kihE—AwiKAw hY [ qQu—s`c [ qwih—aus (mnu`K) ƒ [ khw—ikQy? bsIis—isr auqy [ 
guir—gurU ny [ 

ArQ:-  (gurU rwmdws) bVw dwnI hY Aqy AiqAMq mhwblI hY, syvk dws (mQurw) ny ieh s`c 
AwiKAw hY [ ijs dy isr au~qy gurU (rwmdws jI) ny h`Q DirAw hY, aus ƒ iksy dI kI prvwh 
hY? [7[49[ 

B`t mQurw dy 7 sveIey [ 



 

ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸੋ ਈ ॥ ਅਪਨ ਸਰਸੁ ਕੀਅਉ ਨ ਜਗਤ ਕੋ ਈ ॥ ਆਪੁਨ ਆਪੁ ਆਪ ਹੀ 
ਉਪਾਯਉ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਅਸੁਰ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  BrpUir rihE—ivAwpk hY [ soeI—auh Akwl purK [ srsu—sdrS, vrgw 
[ Awpun Awpu—Awpxw Awp [ aupwXau—pYdw kIqw [ suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ Asur—
dYNq [ Awp hI—Awip hI [ 

ArQ:-  (ijhVw) Akwl purK Awp hI iqMnW BvnW ivc ivAwpk hY, jgq dw koeI dUjw jIv 
(ijs ny) Awpxy vrgw pYdw nhIN kIqw, Awpxw Awp (ijs ny) Awp hI pYdw kIqw hY, dyvqy, 
mnu`K, dYNq, iksy ny (ijs dw) AMq nhIN pwieAw; 

ਪਾਯਉ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਸੁਰੇ ਅਸੁਰਹ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧ ਰ੍ਬ ਖੋਜੰਤ ਿਫਰੇ ॥ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਚਲੁ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉ 
ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਅਪਾਰ ਪਰੇ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  sMBau—(ÔvXzBzu) Awpxy Awp qoN prgt hox vwlw [ 

ArQ:-  dyvqy, dYNq, mnu`K, gx gMDrb—sB ijs ƒ Kojdy iPrdy hn, (iksy ny ijs dw) AMq 
nhIN pwieAw, ijhVw Akwl purK AibnwSI hY, Afol hY, jUnW qoN rhq hY, Awpxy Awp qoN 
prgt hoieAw hY, au~qm purK hY qy bhuq byAMq hY [ 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਮਿਨ ਧਯ੍ਯ੍ਾਇਯਉ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮ ਿ ਹ 
ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਯਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  krx—jgq [ krx kwrx—isRStI dw mUl [ srb jIA—swry jIAW ny [ 
min—mn ivc [ jXo jX—jY-jYkwr ho rhI hY [ mih—jgq ivc [ hir prm pdu—
(aupRokq) hrI dI au~cI pdvI [ 

ArQ:-  (ijhVw) hrI isRStI dw mUl hY, (jo) Awp hI sdw smr`Q hY, swry jIAW ny (ijs ƒ) 
mn ivc ismirAw hY, hy gurU rwmdws jI! (Awp dI) jgq ivc jY-jYkwr ho rhI hY ik Awp ny 
aus hrI dI au~cI pdvI pw leI hY [1[ 

ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਭਗਿ ਤ ਕਰੀ ਇ ਕ ਮਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ਦੀਅਉ ॥ ਅੰਗਿਦ ਅਨੰਤ ਮੂਰਿਤ ਿਨਜ 
ਧਾਰੀ ਅਗਮ ਗਯ੍ਯ੍ਾਿਨ ਰਿਸ ਰਸਯ੍ਯ੍ਉ ਹੀਅ ਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  siqugir nwnik—siqgurU nwnk ny [ iek min—iekwgR mn ho ky [ dIAau—
Arpn kr id`qw [ AMgid—AMgd ny [ Anμq mUriq—byAMq AkwrW vwlw, srgux hrI [ 
inj DwrI—Awpxy AMdr Dwrn kIqI [ Agm g´win—Agm hrI dy igAwn nwl [ ris—pRym 
ivc [ rs´au—risAw, iB`j igAw [ hIAau—(gurU AMgd jI dw) ihrdw [ Agm—AphuMc [ 

ArQ:-  gurU nwnk dyv jI ny iek-mn ho ky BgqI kIqI, qy (Awpxw) qn mn Dn goibMd ƒ 



 

Arpn kr id`qw [ (gurU) AMgd (swihb jI) ny ‘Anμq mUriq’ hrI ƒ Awpxy AMdr 
itkwieAw, AphuMc hrI dy igAwn dI brkiq nwl Awp dw ihrdw pRym ivc iB`j igAw [ 

ਗੁਿਰ ਅਮਰਦਾਿਸ ਕਰਤਾਰੁ ਕੀਅਉ ਵਿਸ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਿਰ ਧ ਯ੍ਯ੍ਾ ਇ ਯਉ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜ ਯੋ ਜ ਯ ਜਗ 
ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਯਉ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  guir Amrdwis—gurU Amrdws (jI) ny [ vis—v`s ivc [ vwhu vwhu kir—‘qUM 
DMn hYN, qUM DMn hYN’—ieh AwK ky [ prm—sB qoN au~cw [ pdu—drjw [ hir prm pdu—pRBU 
(dy imlwp) dw sB qoN au~cw drjw [ 

ArQ:-  gurU Amrdws jI ny krqwr ƒ Awpxy v`s ivc kIqw [ ‘qUM DMn hYN, qUM DMn hYN’—ieh 
AwK ky Awp ny krqwr ƒ ismirAw [ hy gurU rwmdws jI! Awp dI BI jgq ivc jY-jYkwr ho 
rhI hY; Awp ny Akwl purK dy imlwp dw sB qoN au~cw drjw hwsl kr ilAw hY [2[ 

ਨਾਰਦੁ ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਹਲਾਦੁ ਸੁਦਾਮਾ ਪੁਬ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੇ ਜੁ ਗਣੰ ॥ ਅੰਬਰੀਕੁ ਜ ਯਦ ੇਵ ਿਤਰ੍ਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਅਵਰੁ 
ਕਬੀਰੁ ਭਣੰ ॥ ਿਤਨ ਕੌ ਅਵਤਾਰੁ ਭਯਉ ਕਿਲ ਿਭੰਤਿਰ ਜਸੁ ਜਗਤਰ੍ ਪਿਰ ਛਾਇਯਉ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜਯੋ ਜਯ ਜ ਗ ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਯਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  pub—pUrbly (jugW dy) [ gxM—igxy jWdy hn [ Avru—Aqy hor [ BxM—AwKy 
jWdy hn [ Avqwru—jnm [ kil iBMqir—kljug ivc [ CwieXau—iKlirAw hY [ 

ArQ:-  nwrd, DR¨ pRhlwd, sudwmw Aqy AMbrIk—jo hrI dy pUrbly jugW dy Bgq igxy jWdy 
hn; jYdyv, iqRlocn, nwmw Aqy kbIr, ijnHW dw jnm kljug ivc hoieAw hY—iehnW swirAW 
dw js jgq au~qy (hrI dy Bgq hox dy kwrn hI) iKlirAw hoieAw hY [ hy gurU rwmdws jI! 
Awp dI BI jY-jYkwr jgq ivc ho rhI hY, ik Awp ny hrI (dy imlwp) dI prm pdvI pweI hY 
[3[ 

ਮਨਸਾ ਕਿਰ ਿਸਮਰੰਤ ਤੁਝੈ ਨਰ ਕਾਮੁ ਕਰ੍ੋਧੁ ਿਮਿਟਅ ਉ ਜੁ ਿਤਣੰ ॥ ਬਾਚਾ ਕਿ ਰ ਿਸਮਰੰਤ ਤੁਝੈ ਿਤਨç ਦੁਖੁ 
ਦਿਰਦਰ੍ੁ ਿਮਟਯਉ ਜੁ ਿਖਣੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  mnsw—mn dI ibRqI [ iqxM—auhnW dw [ bwcw—bcn [ iKxM—iKn ivc [ 

ArQ:-  jo mnu`K, (hy siqgurU!) qYƒ mn joV ky ismrdy hn, auhnW dw kwm Aqy kRoD imt 
jWdw hY [ jo jIv Awp ƒ bcnW duAwrw (Bwv, jIB nwl) ismrdy hn, auhnW dw du`K qy dirdR 
iKn ivc dUr ho jWdw hY [ 

ਕਰਮ ਕਿਰ ਤੁਅ ਦਰਸ ਪਰਸ ਪਾਰਸ ਸਰ ਬਲਯ੍ਯ੍ ਭਟ ਜਸੁ ਗਾਇਯਉ ॥ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜ ਯ ਜਗ 
ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਯਉ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1405} 



 

pd ArQ:-  krm kir—krmW duAwrw (Bwv, srIr dy ieMdRy vrq ky) [ pwrs sr—(auh) 
pwrs smwn (ho jWdy hn) [ sr—brwbr, vrgy [ quA—qyrw (qv) [ 

ArQ:-  hy gurU rwmdws jI! bl´ B`t (Awp dw) js gWdw hY (qy AwKdw hY ik) jo mnu`K Awp 
dw drSn srIrk ieMidRAW nwl prsdy hn, auh pwrs smwn ho jWdy hn [ hy gurU rwmdws 
jI! Awp dI jY-jYkwr jgq ivc ho rhI hY ik Awp ny hrI dI au~cI pdvI pw leI hY [4[ 

ਿਜਹ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਿਸਮਰੰਤ ਨਯਨ ਕੇ ਿਤਮਰ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨੁ ॥ ਿਜਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ 
ਿਦਨੋ ਿਦਨੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  nXn—nyqR, A`KW [ iqmr—hnyrw [ irdY—ihrdy ivc [ 

ArQ:-  ijs gurU dw ismrn kIiqAW, A`KW dy COV iKn ivc k`ty jWdy hn, ijs gurU dw 
ismrn kIiqAW ihrdy ivc hrI dw nwm idno idn (vDIk jMmdw hY); 

ਿਜਹ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਜੀਅ ਕੀ ਤਪਿਤ ਿਮਟਾਵੈ ॥ ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ 
ਪਾਵੈ ॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
ArQ:-  ijs gurU ƒ ismirAW (jIv) ihrdy dI qpq imtwauNdw hY, ijs gurU ƒ Xwd kr ky 
(jIv) ir`DIAW is`DIAW qy nO inDIAW pw lYNdw hY; 

ਸੋਈ ਰਾਮਦਾਸੁ ਗੁਰੁ ਬਲਯ੍ਯ੍ ਭਿਣ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਕਰਹੁ ॥ ਿਜਹ ਸਿਤ ਗੁਰ ਲਿਗ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾਈਐ ਸੋ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਮਰਹੁ ਨਰਹੁ ॥੫॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1405} 
pd ArQ:-  Bix—AwK [ lig—(crnIN) l`g ky [ nrhu—hy mnu`Ko! 

ArQ:-  hy bl´ (kvI)! AwK—hy jno! ijs gurU rwmdws jI dI crnIN l`g ky pRBU ƒ imlIdw 
hY, aus gurU ƒ ismro Aqy sMgiq ivc iml ky aus ƒ AwKo—‘qUM DMn hYN, qUM DMn hYN’ [5[54[ 

(B`t bl´ dy pMj sveIey) 

ਿਜਿਨ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ਪ ਰ ਮ ਪਦੁ ਪਾਇਓ ਸੇਵਾ ਕਰ ਤ ਨ ਛੋਿਡਓ ਪਾਸੁ ॥ ਤਾ ਤੇ ਗਉਹਰੁ ਗਯ੍ਯ੍ਾਨ ਪਰ੍ਗਟੁ 
ਉਜੀਆਰਉ ਦੁਖ ਦਿਰਦਰ੍ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾਰ ਕੋ ਨਾਸੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1405-1406} 
pd ArQ:-  ijin—ijs (gurU rwmdws jI) ny [ pwsu—pwsw, swQ [ qw qy—aus (gurU 
rwmdws jI) qoN [ gauhru—moqI (vWg au~jl) [ g´wn aujIAwrau—igAwn dw cwnxw [ 
AMD´wr—hnyrw [ ko—dw [ 

ArQ:-  ijs (gurU rwmdws jI) ny Sbd ƒ kmw ky au~cI pdvI pweI, Aqy (gurU Amrdws jI 
dI) syvw kridAW swQ nw C`ifAw, aus (gurU) qoN moqI-vq au~jl igAwn dw cwnxw pRgt 
hoieAw, Aqy dirdR qy hnyry dw nws ho igAw [ 



 

ਕਿਵ ਕੀਰ ਤ ਜੋ ਸੰਤ ਚਰਨ ਮੁਿੜ ਲਾਗਿਹ ਿਤਨç ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਜਮ ਕੋ ਨਹੀ ਤਰ੍ਾਸੁ ॥ ਿਜਵ ਅੰਗਦੁ ਅੰਿਗ ਸੰਿ ਗ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਤਵ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੈ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  jo—ijhVy mnu`K [ qRwsu—fr [ ijv—ijvyN [ AMig sMig nwnk gur—gurU nwnk 
dy sdw nwl [ 

ArQ:-  hy kvI kIrq! jo mnu`K aus sMq (gurU rwmdws jI) dI crnIN l`gdy hn, auhnW ƒ 
kwm k®oD qy jmW dw fr nhIN rihMdw [ ijvyN (gurU) AMgd (swihb jI) sdw gurU nwnk dyv jI 
nwl (rhy, Bwv, sdw gurU nwnk dyv jI dI hzUrI ivc rhy), iqvyN gurU rwmdws (jI) gurU 
Amrdws (jI) dy (nwl rhy) [1[ 

ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਯਉ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਤਾ ਤੇ ਸੰਗਿਤ ਸਘਨ ਭਾ ਇ 
ਭਉ ਮਾਨਿਹ ਤੁਮ ਮਲੀਆਗਰ ਪਰ੍ਗਟ ਸੁਬਾਸੁ ॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  ijin—ijs (gurU rwmdws jI) ny [ pdwrQ—nwm-pdwrQ [ inis bwsur—rwq 
idny [ inis—rwq [ bwsur—idn [ qW qy—aus (gurU rwmdws jI) qoN [ sGn—byAMq [ 
Bwie—pRym ivc [ mlIAwgr—mlX phwV qy au~gw hoieAw cMdn (mlX-A`gR) [ 

ArQ:-  ijs (gurU rwmdws jI) ny siqgurU (Amrdws jI) ƒ ismr ky nwm pdwrQ l`Bw hY, 
qy A`Ty pihr ijs dw hrI dy crnW ivc invws rihMdw hY, aus (gurU rwmdws jI) pwsoN byAMq 
sMgqW pRym ivc (msq ho ky) Bau mMndIAW hn (qy kihMdIAW hn)—(“hy gurU rwmdws jI!) 
Awp pRq`K qOr qy cMdn dI im`TI vwSnw vwly ho [” 

ਧਰ੍ੂ ਪਰ੍ਹਲਾਦ ਕਬੀਰ ਿਤਲੋਚਨ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਉਪਜਯ੍ਯ੍ੋ ਜੁ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਿਜਹ ਿਪਖਤ ਅਿਤ ਹੋਇ ਰ ਹਸੁ ਮਿਨ ਸੋ ਈ 
ਸੰਤ ਸਹਾਰੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  ju pRgwsu—ijhVw cwnxw [ ijh ipKq—ijs ƒ vyKidAW [ rhsu—iKVwau [ 
min—mn ivc [ sMq shwru—sMqW dw Awsrw [ 

ArQ:-  nwm ismr ky DR¨ pRhlwd kbIr Aqy iqRlocn ƒ jo cwnx (id`isAw sI) Aqy ijs ƒ 
vyK vyK ky mn ivc bVw Anμd huMdw hY, auh sMqW dw Awsrw gurU rwmdws hI hY [2[ 

ਨਾਨਿਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਾਨਯ੍ਯ੍ਉ ਕੀਨੀ ਭਗਿਤ ਪਰ੍ੇਮ ਿਲ ਵ ਲਾਈ ॥ ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦੁ ਅੰਗ ਸੰਿਗ ਭਯੋ ਸਾਇਰੁ 
ਿਤਿਨ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਕੀ ਨ ੀਵ ਰਖਾਈ ॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  nwnik—nwnk ny [ jwn´au—pCwixAw hY [ qw qy—aus (gurU nwnk) qoN [ 
swieru—smuMdr [ iqin—aus (gurU AMgd dyv jI) ny [ vrKweI—vrKw [ 

ArQ:-  (gurU) nwnk (dyv jI) ny inrMjn dw nwm pCwixAw, pRym nwl ibRqI joV ky BgqI 
kIqI [ auhnW qoN smuMdr-rUp gurU AMgd dyv jI (hoey, jo) sdw auhnW dI hzUrI ivc itky qy 



 

ijnHW ny ‘Sbd suriq’ dI vrKw kIqI (Bwv, Sbd dy iDAwn dI KulHI vMf vMfI) [ 

ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਇਕ ਜ ੀਹ ਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੋ ਢੀ ਿਸਰ੍ਿਸ੍ਟ ਸਕਲ ਤਾਰਣ ਕਉ 
ਅਬ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਉ ਿਮਲੀ ਬਡਾਈ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  jIh—jIB [ qwrx kau—qwrn leI [ 

ArQ:-  gurU Amrdws jI dI kQw kQn qoN pry hY, (gurU Amrdws jI dI au~cI Awqmk 
AvsQw ibAwn nhIN kIqI jw skdI), myrI iek jIB hY, ies nwl kuC AwKI nhIN jw skdI [ 
hux (gurU Amrdws jI qoN) swrI isRStI ƒ qwrn leI soFI gurU rwmdws (jI) ƒ vifAweI 
imlI hY [3[ 

ਹਮ ਅਵਗੁਿਣ ਭਰੇ ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਛਾਿਡ ਿਬਖੈ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥ ਮ ਾ ਯਾ ਮੋਹ ਭਰਮ ਪੈ ਭੂਲੇ ਸੁਤ 
ਦਾਰਾ ਿਸਉ ਪਰ੍ੀਿਤ ਲ ਗ ਾ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  ibKu—zihr [ ibKY ibKu—zihr hI zihr [ ibKY ibKu KweI—AsW inrol ivhu 
hI KwDI hY [ pY—pY ky [ suq—pu`qr [ dwrw—iesqRI [ sau—nwl [ AMimRqu—Awqmk jIvn 
dyx vwlw nwm-jl [ 

ArQ:-  AsI AaugxW nwl Bry hoey hW, (swfy ivc) ie`k BI gux nhIN hY, AMimRq (-nwm) ƒ 
C`f ky AsW inrI ivhu hI KwDI hY [ mwieAw dy moh Aqy BrmW ivc pY ky AsI (shI jIvn-
rwh qoN) Bu`ly hoey hW, qy pu`qr iesqRI nwl AsW ipAwr pwieAw hoieAw hY [ 

ਇਕੁ ਉਤਮ ਪੰਥੁ ਸੁਿਨਓ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਿ ਤਹ ਿਮਲੰਤ ਜਮ ਤਰ੍ਾਸ ਿਮਟਾਈ ॥ ਇ ਕ ਅਰਦਾਿਸ ਭਾਟ ਕੀਰਿਤ 
ਕੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੫੮॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  iqh imlμq—aus ivc iml ky [ qRws—fr [ Bwt—B`t [ gur—hy gurU! 

ArQ:-  AsW siqgurU dI sMgiq vwlw iek au~cw rwh suixAw hY, aus ivc iml ky AsW jmW 
dw fr imtw ilAw hY [ ‘kIrq’ B`t dI hux iek bynqI hY ik hy gurU rwmdws jI! AwpxI 
srnI r`Ko [4[58[ 

(B`t kIrq dy 4 sveIey) 

ਮੋਹੁ ਮਿਲ ਿਬਵਿਸ ਕੀਅਉ ਕਾਮੁ ਗਿਹ ਕੇਸ ਪਛਾੜਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ਕਰ੍ੋਧੁ ਖੰਿਡ ਪਰਚੰਿਡ ਲੋਭੁ ਅਪਮਾਨ ਿਸਉ ਝਾੜਯ੍ਯ੍ਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  mil—ml ky [ ibvis kIAau—kwbU kr ilAw hY [ gih kys—kysW qoN PV ky [ 
pCwV´au—BuM\y ptkwieAw hY [ KMif—toty toty kr ky [ prcMif—(Awpxy) qyj-pRqwp nwl [ 
Apmwn isau—inrwdrI nwl [ JwV´au—durkwirAw hY [ 



 

ArQ:-  (hy gurU rwmdws jI!) Awp ny ‘moh’ ƒ ml ky kwbU ivc kr ilAw hY, Aqy ‘kwm’ 
ƒ kysW qoN PV ky BuM\y ptkwieAw hY [ (qusW) ‘kroD’ ƒ (Awpxy) qyj-pRwqp nwl toty toty 
kr idqw hY, Aqy ‘loB’ ƒ Awp ny inrwdrI nwl pry durkwieAw hY [ 

ਜਨਮੁ ਕਾਲੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਹੁਕਮੁ ਜੋ ਹੋਇ ਸੁ ਮੰਨੈ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਬੰਿਧਅਉ ਿਸਖ ਤਾਰੇ ਸੁਪਰ੍ਸੰਨੈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1406} 
pd ArQ:-  kr joiV—h`Q joV ky [ Bv swgru—sMswr-smuMdr ƒ [ supRsMnY—sdw pRsMn 
rihx vwly (gurU) ny [ 

ArQ:-  ‘jnm’ qy ‘mrn’ h`Q joV ky Awp dw jo hukm huMdw hY aus ƒ mMndy hn, Awp ny 
sMswr smuMdr ƒ bMnH id`qw hY, Aqy Awp ny, jo sdw pRsMn rihx vwly ho, is`K (ies sMswr-
smuMdr qoN) qwr ley hn [ 

ਿਸਿਰ ਆਤਪਤੁ ਸਚੌ ਤਖਤੁ ਜੋਗ ਭੋ ਗ ਸੰਜੁਤੁ ਬਿਲ ॥ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਚੁ ਸਲਯ੍ਯ੍ ਭਿਣ ਤੂ ਅਟਲੁ ਰਾਿਜ 
ਅਭਗੁ ਦਿਲ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  isir—isr au~qy [ Awqpqu—Cqr [ (Awqp—Du`p [ Awqpwq` .*>wXqy eiq) [ 
scO—s`cw, At`l [ jog Bog sMjuqu—jog qy rwj mwxn vwly [ bil—bl vwlw [ sl´—hy 
sl´ kvI! Atlu rwij—At`l rwj vwlw [ ABgu dil—AB`g dl vwlw, nw hwrn vwlI POj 
vwlw [ 

ArQ:-  (Awp dy) isr au~qy Cqr hY, (Awp dw) q^q sdw-iQr hY, Awp rwj qy jog dovyN 
mwxdy ho, qy blI ho [ hy sl´ kvI! qUM s`c AwK “hy gurU rwmdws! qUM At`l rwj vwlw qy 
(dYvI sMpqI rUp) nwh nws hox vwlI POj vwlw hYN” [1[ 

ਤੂ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਆਿਪ ਆਪੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਿਸਖ ਸੇਵ ੰਤ ਧੁਰਹ ਧੁਰੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  chu jugI—cOhW hI jugW ivc rihx vwlw, sdw-iQr [ Awpy—Awp hI [ Durh 
Duru—Dur qoN hI, mu`F qoN hI [ suir—dyvqy [ nr—mnu`K [ swiDk—jog-swDn krn vwly [ 
isD—jog swDnW ivc pu`gy hoey jogI [ 

ArQ:-  hy gurU rwmdws! qUM cwr jugW ivc hI iQr gurU hYN, (myrIAW nzrW ivc qW) qUM hI 
prmysr hYN [ dyvqy, mnu`K, swiDk, is`D Aqy is`K mu`F qoN hI qYƒ isauNdy Awey hn [ 

ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਅਨਾਿਦ ਕਲਾ ਧਾਰੀ ਿ ਤਰ੍ਹੁ ਲੋਅਹ ॥ ਅਗਮ ਿਨਗਮ ਉਧਰ ਣ ਜਰਾ ਜੰਿਮਿਹ ਆਰੋਅਹ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  auDrx—bcwaux vwly [ Agm ingm—vyd SwsqR [ jrw—buFypw [ jMimih—



 

jm auqy [ AwroAh—svwr ho [ 

ArQ:-  (Awp) Awid qoN ho, jugW dy Awid qoN ho, Aqy AnwdI ho [ iqMnW lokW ivc hI (Awp 
ny AwpxI) s`qw DwrI hoeI hY [ (myry vwsqy qW Awp hI ho ijs ny) vyd SwsqrW ƒ bcwieAw 
sI (vrwh-rUp ho ky) [ Awp buFypy qy jmW au~qy svwr ho (Bwv, Awp ƒ iehnW dw fr nhIN 
hY) [ 

ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਿਸ ਿਥਰੁ ਥਿਪਅਉ ਪਰਗਾਮੀ ਤਾਰਣ ਤਰਣ ॥ ਅਘ ਅੰਤਕ ਬਦੈ ਨ ਸਲਯ੍ਯ੍ ਕਿਵ ਗੁਰ 
ਰਾਮਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣ ॥ ੨॥ ੬ ੦॥ {ਪੰਨਾ 1406} 
pd ArQ:-  gur Amrdwis—gurU Amrdws (jI) ny [ iQru QipAau—At`l kr id`qw hY [ 
prgwmI—pwrgrwmI, mukq [ qrx—jhwz [ AG—pwp [ AMqk—jm [ bdY n—bddw 
nhIN, prvwh nhIN krdw; frdw nhIN [ 

ArQ:-  (Awp ƒ) gurU Amrdws (jI) ny At`l kr id`qw hY, Awp mukq ho qy hornW ƒ qwrn 
leI jhwz ho [ hy gurU rwmdws! sl´ kvI (AwKdw hY)—jo mnu`K qyrI srn AwieAw hY, auh 
pwpW qy jmW ƒ bddw nhIN hY [2[60[ 

(sl´ kvI dy 2 sveIey) 

mhly cOQy dy swry 60 sveIAW dw vyrvw 

(1) kvI kl´shwr . . 13  . . .[13[ 
(2) kvI nl´ . . . . . 16   . . [16[29[ 
(3) kvI gXMd . . . . 13 . . . [13[42[ 
(4) kvI mQurw . . . . .7 . . . .[7[49[ 
(5) kvI bl´ . . . . .  5 . . . .[5[54[ 
(6) kvI kIrq . . . . .4  . . . [4[58[ 
(7) kvI sl´ . . . . . .2 . . . . [2[60[ 
 . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . joV . . . . . . 60 

ਸਵ ਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ ੫   
ArQ:-  gurU Arjn swihb jI dI ausqiq ivc aucwry hoey sveIey [ 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਿਸਮਰੰ ਸੋ ਈ ਪੁਰਖੁ ਅਚਲੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਨਾਸੀ 
॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਿਰਿਦ ਧਾਰੰ ॥ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਗੁਣ ਸਹ ਿਜ ਿਬਚਾਰੰ ॥ {ਪੰਨਾ 1406-1407} 
pd ArQ:-  ismrM—mYN ismrdw hW [ DwrM—Dwrdw hW [ irid—ihrdy ivc [ ibcwrM—



 

ivcwrdw hW [ shij—shj nwl, pRym nwl, Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ 

ArQ:-  mYN aus AibnwsI qy Ac`l Akwl purK ƒ ismrdw hW, ijs dw ismrn krn nwl 
durmiq dI mYl dUr ho jWdI hY [ mYN siqgurU dy kvlW vrgy crn ihrdy ivc itkwauNdw hW, qy 
pRym nwl gurU Arjun dyv jI dy gux ivcwrdw hW [ 

ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਘਿਰ ਕੀਅਉ ਪਰ੍ਗਾਸਾ ॥ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੀ ਆਸਾ ॥ ਤੈ ਜਨਮਤ ਗੁਰਮਿਤ ਬਰ੍ਹਮੁ 
ਪਛਾਿਣਓ ॥ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਜੋਿੜ ਕਰ ਸੁਜਸੁ ਵਖਾਿਣਓ ॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  gur rwmdws Gir—gurU rwmdws (jI) dy Gr ivc [ kIAau pRgwsw—pRgt hoey 
[ jnmq—jnm lYNidAW hI, mu`F qoN hI [ gurmiq—gurU dI mq lY ky [ joiV kr—h`Q joV ky 
[ kr—h`Q (bhu-vcn) [ 

ArQ:-  (hy gurU Arjun!) kl´ kvI h`Q joV ky (Awp dI) is&iq aucwrdw hY, (Awp ny) gurU 
rwmdws (jI) dy Gr ivc jnm ilAw, (auhnW dy) swry mnorQ qy AwsW pUrIAW hoeIAW [ jnm 
qoN hI Awp ny gurU dI miq duAwrw bRhm ƒ pCwixAw hY (prmwqmw nwl fUMGI sWJ pweI hoeI 
hY) [ 

ਭਗਿਤ ਜੋਗ ਕੌ ਜ ੈਤਵਾ ਰ ੁ ਹਿਰ ਜਨਕੁ ਉਪਾਯਉ ॥ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਪਰਕਾਿਸਓ ਹਿਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  kO—ƒ [ jYqvwru—ij`qx vwlw [ rsn—jIB au~qy [ 

ArQ:-  Awp ny BgqI dy jog ƒ ij`q ilAw hY (Bwv, Awp ny BgqI dw imlwp pw ilAw hY) 
[ hrI ny (Awp ƒ) ‘jnk’ pYdw kIqw hY [ (Awp ny) gurU Sbd ƒ prgt kIqw hY, qy hrI ƒ 
(Awp ny) jIB au~qy vswieAw hY [ 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਅ ਮ ਰ ਲਾਿਗ ਉ ਤਮ ਪਦੁ ਪਾਯਉ ॥ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਭਗਤ 
ਉਤਿਰ ਆਯਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
ArQ:-  gurU nwnk dyv, gurU AMgd swihb Aqy gurU Amrdws jI dI crnIN l`g ky, (gurU 
Arjun swihb jI ny) au~qm pdvI pweI hY; gurU rwmdws (jI) dy Gr ivc gurU Arjun Bgq 
jMm ipAw hY [1[ 

ਬਡਭਾ ਗੀ ਉਨਮਾਿਨਅਉ ਿਰਿਦ ਸਬਦੁ ਬਸਾਯਉ ॥ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਸੰਤੋਿਖਅਉ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਰ੍ੜçਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  aunmwinAau—pUrn iKVwau ivc hY [ irid—ihrdy ivc hY [ guir—gurU ny [ 

ArQ:-  (gurU Arjun) v`fy vwgW vwlw hY, pUrn iKVwau ivc hY [ (Awp ny) ihrdy ivc Sbd 



 

vswieAw hY; (Awp ny Awpxy) mwxk-rUp mn ƒ sMqoK ivc itkwieAw hY; gurU (rwmdws jI) ny 
(Awp ƒ) nwm idRVH krwieAw hY [ 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸਿਤ ਗੁਿਰ ਦਰਸਾਯਉ ॥ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਨਭਉ 
ਠਹਰਾਯਉ ॥ ੨॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  siqguir—siqgurU (rwmdws jI) ny [ drswXau—ivKwieAw hY [ AnBau—
igAwn [ ThrwXau—QwipAw hY [ Agmu—AphuMc pRBU [ Agocru—(A-go-cru) ijs qk 
ieMidRAW dI phuMc nhIN ho skdI [ 

ArQ:-  siqgurU (rwmdws jI) ny (Awp ƒ) Agm Agocr pwrbRhm ivKwl id`qw hY [ gurU 
rwmdws (jI) dy Gr ivc Akwl purK ny gurU Arjun (jI) ƒ igAwn-rUp QwipAw hY [2[ 

ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਬਰਤਾਇਆ ਸਤਜੁਗੁ ਆ ਲੀਣਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਪਤੀਜੁ ਪਤੀਣਾ ॥ {ਪੰਨਾ 
1407} 
pd ArQ:-  jnk rwju—jnk dw rwj (Bwv, igAwn dw rwj) [ AwlIxw—smwieAw hoieAw 
hY, vriqAw hoieAw hY [ ApqIju—nwh pqIjx vwlw mn [ 

ArQ:-  (gurU Arjun swihb ny) igAwn dw rwj vrqw id`qw hY, (hux qW) siqjug vrq irhw 
hY [ (Awp dw) mn gurU dy Sbd ivc mMinAw hoieAw hY, qy ieh nwh pqIjx vwlw mn pqIj 
igAw hY [ 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਸਚੁ ਨੀਵ ਸਾਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਲੀਣਾ ॥ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਬੀਣਾ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  swij—auswr ky [ siqgur sMig—gurU (Arjun dyv) ivc [ AprMpru—byAMq 
hrI [ bIxw—bixAw hoieAw hY [ 

ArQ:-  gurU nwnk dyv Awp ‘scu’-rUp nINh auswr ky gurU (Arjun dyv jI) ivc lIn ho 
igAw hY [ gurU rwmdws (jI) dy Gr ivc gurU Arjun dyv AprMpr-rUp bixAw hoieAw hY 
[3[ 

ਖੇਲੁ ਗੂੜçਉ ਕੀਅਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ਸੰਤੋਿਖ ਸਮਾਚਿਰ੍ ਯਯ੍ਓ ਿਬਮਲ ਬੁਿਧ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਮਾਣਉ ॥ ਆਜੋਨੀ 
ਸੰਭਿ ਵਅਉ ਸੁਜਸੁ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਕਵੀਅਿਣ ਬ ਖਾ ਿ ਣਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  gUV@au—Ascrj [ hir rwie—Akwl purK ny [ smwcir´au—ivcrdw hY (gurU 
Arjun) [ ibml—inrml [ siqguir—gurU (Arjun) ivc [ smwxau—smweI hY [ 
AwjonI—jUnW qoN rhq [ sMBivAau—suqy pRkwS, (ÔvXzBu) Awpxy Awp qoN prgt hox vwlw [ 
kl´ kvIAix—kl´ Awidk kvIAW ny [ 



 

ArQ:-  Akwl purK ny (ieh) Ascrj Kyf rcI hY, (gurU Arjun) sMqoK ivc ivcr irhw hY 
[ inrml bu`DI gurU (Arjun) ivc smweI hoeI hY [ Awp jUnW qoN rhq qy suqy-pRkwS hrI dw 
rUp hn [ kl´ Awidk kvIAW ny (Awp dw) suMdr js aucwirAw hY [ 

ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਅੰਗਦੁ ਵਰਯ੍ਯ੍ਉ ਗੁਿਰ ਅੰਗਿਦ ਅਮਰ ਿਨਧਾਨੁ ॥ ਗੁਿਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਰਜੁਨੁ ਵਰਯ੍ਯ੍ਉ ਪਾਰਸੁ 
ਪਰਸੁ ਪਰ੍ਮਾਣੁ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  vr´au—vr id`qw hY [ inDwnu—^zwnw [ prsu—prsxw, Cuhxw [ pwrsu 
pRmwxu—pwrs vrgw [ 

ArQ:-  gurU nwnk (dyv jI) ny gurU AMgd ƒ vr b^iSAw; gurU AMgd (dyv jI) ny (sB 
pdwrQW dw) ^zwnw (gurU) Amrdws (jI) ƒ id`qw [ gurU rwmdws jI ny (gurU) Arjun (swihb 
jI) ƒ vr id`qw; Aqy auhnW (dy crnW) ƒ Cuhxw pwrs dI Coh vrgw ho igAw hY [4[ 

ਸਦ ਜੀਵਣੁ ਅਰਜੁਨੁ ਅਮੋਲੁ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ॥ ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਦੁਖ ਿਨਵਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਅਨੰਭਉ ॥ {ਪੰਨਾ 
1407} 
pd ArQ:-  pr duK—prwey du`K [ AnμBau—igAwn-rUp [ 

ArQ:-  (gurU) Arjn (swihb) sd-jIvI hY, (Awp dw) mu`l nhIN pY skdw, (Awp) jUnW qoN 
rhq qy suqy pRkwS hrI dw rUp hn; (gurU Arjn) BY dUr krn vwlw, prwey du`K hrn vwlw, 
byAMq qy igAwn-srUp hY [ 

ਅਗਹ ਗਹਣੁ ਭਰ੍ਮੁ ਭਰ੍ñਿਤ ਦਹਣੁ ਸੀ ਤਲੁ ਸੁਖ ਦਾਤਉ ॥ ਆਸੰਭਉ ਉਦਿਵਅਉ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਨ ਿਬਧਾਤਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  Agh—jo phuMc qoN pry hY [ Agh ghxu—phuMc qoN pry jo hrI hY aus qweIN 
phuMc vwlw [ AwsMBau—auqp`qI rhq, Ajnmw [ audivAau—prgt hoieAw hY [ ibDwqau—
krqwr, ibDwqw [ 

ArQ:-  (gurU Arjn swihb jI dI) aus hrI qk phuMc hY jo (jIvW dI) phuMc qoN pry hY, 
(gurU Arjn) Brm qy Btkxw ƒ dUr krn vwlw hY, sIql hY qy suKW dy dyx vwlw hY; (mwno) 
Ajnmw, pUrn purK isrjxhwr pRgt ho ipAw hY [ 

ਨਾਨਕ ਆਿਦ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇਅਉ ॥ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਗੁਰੁ ਿਜਿਨ ਪਾਰਸੁ 
ਪਰਿਸ ਿਮਲਾਇਅਉ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  Awid—qoN lY ky [ siqguir sbid—siqgurU dy Sbd ivc [ smwieAau—(gurU 
Arjn) lIn hoieAw hY [ ijin—ijs (gurU rwmdws jI) ny [ pris—(gurU Arjn ƒ) prs 
ky [ pwrsu—pwrs (bxw ky) [ 



 

ArQ:-  gurU nwnk, gurU AMgd qy gurU Amrdws jI dI brkiq nwl, (gurU Arjn dyv) 
siqgurU dy Sbd ivc lIn hY [ gurU rwmdws jI DMn hY, ijs ny gurU (Arjn jI ƒ) prs ky 
pwrs bxw ky Awpxy vrgw kr ilAw hY [5[ 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਾਸੁ ਜਗ ਅੰਦਿਰ ਮੰਦਿਰ ਭਾਗੁ ਜੁਗਿਤ ਿਸਵ ਰਹਤਾ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਯਉ ਬਡ ਭਾਗੀ ਿਲ ਵ 
ਲਾਗੀ ਮੇਦਿਨ ਭਰੁ ਸਹਤਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  jwsu—ijs (gurU Arjn jI) dw [ mMdir—(ihrdy-rUp) Gr ivc [ isv—
kilAwn-srUp hrI [ jugiq isv rhqw—hrI nwl juiVAw rihMdw hY [ mydin—ipRQvI [ 
mydin Bru—DrqI dw Bwr [ 

ArQ:-  ijs gurU dI mihmw jgq ivc ho rhI hY, ijs dy ihrdy ivc Bwg jwg ipAw hY, jo 
hrI nwl juiVAw rihMdw hY, (ijs ny) v`fy BwgW nwl pUrw gurU l`B ilAw hY, (ijs dI) ibRqI 
(hrI ivc) juVI rihMdI hY, qy jo DrqI dw Bwr sih irhw hY; 

ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਪੀਰ ਿਨਵਾਰਨੁ ਕਲਯ੍ਯ੍ ਸਹਾਰੁ ਤੋਿਹ ਜਸੁ ਬਕਤਾ ॥ ਕੁਿਲ ਸੋਢ ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤਨੁ ਧਰਮ 
ਧੁਜਾ ਅਰਜੁਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  qoih—qyrw [ bkqw—AwKdw hY [ kUil soFI—soFI kul ivc [ gur rwmdws 
qnu—gurU rwmdws (jI) dw pu`qR [ Drm Dujw—Drm dy JMfy vwlw [ 

ArQ:-  (hy gurU Arjun jI!) qUM BY dUr krn vwlw, prweI pIV hrn vwlw hYN, kvI kl´shwr 
qyrw js AwKdw hY [ gurU Arjn swihb gurU rwmdws jI dw pu`qr, soFI kul ivc Drm dy JMfy 
vwlw, hrI dw Bgq hY [6[ 

not:-  pihly sveIAW ivc B`t dw nwm ‘kl´’ Aw irhw sI, ies sveIey ivc nwm 
‘kl´shwr’ AwieAw hY, Agly sveIAW ivc iPr ‘klH’ Awvygw [ sveIAW dw islisly vwlw 
nμbr BI auhI cilAw jw irhw hY [ so ‘kl´shwr’ qy ‘kl´’ ieko hI kvI hY [ 

ਧਰ੍ ਮ ਧੀਰੁ ਗੁ ਰਮਿਤ ਗਭੀ ਰੁ ਪਰ ਦੁਖ ਿਬਸਾਰਣੁ ॥ ਸਬਦ ਸਾਰੁ ਹਿਰ ਸਮ ਉਦਾਰੁ ਅਹੰਮੇਵ ਿਨਵਾਰਣੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  DRMm—Drm [ pr—prwey [ swru—sRySt [ audwru—KulHy idl vwlw [ AhMmyv—
haumY [ 

ArQ:-  (gurU Arjn dyv jI ny) DIrj ƒ Awpxw Drm bxwieAw hoieAw hY, (gurU Arjn) 
gurmiq ivc fUMGw hY, prwey du`K dUr krn vwlw hY, sRySt Sbd vwlw hY, hrI vrgw audwr-
ic`q hY, Aqy haumY ƒ dUr krdw hY [ 



 

ਮਹਾ ਦਾਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਮਿਨ ਚਾਉ ਨ ਹੁ ਟੈ ॥ ਸਿਤਵੰਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੰਤਰ੍ੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨ ਿਨਖੁਟੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  n hutY—nhIN mu`kdw [ n inKutY—nhIN ^qm huMdw [ igAwin—igAwn vwlw [ 
min—mn ivc [ nviniD—nO ^zwny [ 

ArQ:-  (Awp) bVy dwnI hn, gurU dy igAwn vwly hn, (Awp dy) mn ivcoN auqSwh kdy G`t 
nhIN huMdw [ (Awp) siqvMq hn, hrI dw nwm-rUp mMqR (jo, mwno,) nO inDIAW (hY Awp dy 
^zwny ivcoN) kdy mu`kdw nhIN hY [ 

ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤਨੁ ਸਰ ਬ ਮੈ ਸਹਿਜ ਚੰਦੋਆ ਤਾਿ ਣਅਉ ॥ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਰਾਜ ਜੋਗ ਰਸੁ 
ਜਾਿਣਅਉ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1407} 
pd ArQ:-  qnu—pu`qr [ srb mY—srb-ivAwpk [ shij—shj AvsQw ivc [ gur 
Arjun—hy gurU Arjun dyv jI! kl´ücrY—kl´ aucrY, kl´ kihMdw hY [ qY—Awp ny, qUM [ rwj 
jog rsu—rwj qy jog dw Awnμd [ 

ArQ:-  gurU rwmdws jI dw spuqR (gurU Arjn jI) srb-ivAwpk (dw rUp) hY; (Awp ny) 
Awqmk Afolqw ivc (Awpxw) cMdoAw qwixAw hoieAw hY (Bwv, Awp shj rMg ivc Awnμd lY 
rhy hn) [ kl´ kvI AwKdw hY, “hy gurU Arjn dyv! qUM rwj Aqy jog dw Awnμd smJ ilAw 
hY” (mwx irhw hYN) [7[ 

ਭੈ ਿਨਰਭਉ ਮਾਿਣਅਉ ਲਾਖ ਮਿਹ ਅਲਖੁ ਲਖਾਯਉ ॥ ਅ ਗਮ ੁ ਅਗੋਚਰ ਗਿਤ ਗਭੀਰੁ ਸਿਤ ਗੁ ਿਰ 
ਪਰਚਾਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  BY inrBau—Akwl purK jo BY-rhq hY [ lwK mih—l`KW jIAW ivc ivAwpk [ 
lKwXau—idKwieAw hY [ Agocr giq—ijs dI gqI Agocr hY, ijs dI AvsQw ieMidRAW dI 
ApuMhc qoN pry hY [ siqguir—gurU (rwmdws jI) ny [ prcwXau—aupdyS idqw hY [ 

ArQ:-  (gurU Arjun dyv jI ny) aus hrI ƒ mwixAw hY, ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw, qy 
jo l`KW ivc rimAw hoieAw hY [ gurU (rwmdws jI) ny Awp ƒ aus hrI dw aupdyS id`qw hY jo 
AgMm hY, gMBIr hY qy ijs dI hsqI ieMidRAW dI phuMc qoN pry hY [ 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਪਰਵਾਣੁ ਰਾਜ ਮਿਹ ਜੋਗੁ ਕਮਾਯਉ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਗੁਰੁ ਧੰਿਨ ਅਭਰ ਸਰ ਸੁਭਰ ਭਰਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  gur prcY—gurU dy aupdyS dy kwrn [ ABr—^wlI, (A-Br) [ sr—(ihrdy-
rUp) srovr [ suBr—nkw-nk [ 

ArQ:-  gurU dy aupdyS dy kwrn Awp (pRBU dI hzUrI ivc) kbUl ho gey ho, Awp ny rwj ivc 



 

jog kmwieAw hY [ gurU Arjun dyv DMn hY [ ^wlI ihridAW ƒ Awp ny (nwm-AMimRq nwl) 
nkw-nk Br id`qw hY [ 

ਗੁਰ ਗਮ ਪਰ੍ਮਾਿਣ ਅਜਰੁ ਜਿਰਓ ਸਿਰ ਸੰਤੋ ਖ ਸਮਾ ਇਯਉ ॥ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਸਹਿਜ ਜੋਗੁ ਿਨਜੁ 
ਪਾਇਯਉ ॥ ੮॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  gm—phuMc [ pRmwxu—drjw, qol [ gurgm pRmwxu—gurU dy phuMcx-jog drjw 
[ gurgm pRmwix—gurU dy phuMcx-jog drjy dy kwrn, Bwv, gurU vwlI pdvI prwpq kr lYx 
dy kwrn [ sir—sr ivc [ shij—Awqmk Afolqw dI rwhIN [ inju jogu—sÍY-srUp, AslI 
imlwp [ 

ArQ:-  gurU vwlI pdvI prwpq kr lYx dy kwrn Awp ny Ajr AvsQw ƒ jirAw hY, qy 
Awp sMqoK dy srovr ivc lIn ho gey hn [ kvI ‘kl´’ AwKdw hY—‘hy gurU Arjun (dyv 
jI)! qUM Awqmk Afolqw ivc itk ky (Akwl purK nwl) AslI imlwp pRwpq kr ilAw hY’ 
[8[ 

ਅਿਮਉ ਰਸਨਾ ਬਦਿਨ ਬਰ ਦਾਿਤ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਗੁਰ ਸੂਰ ਸਬਿਦ ਹਉਮੈ ਿਨਵਾਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ਪੰਚਾ ਹਰੁ 
ਿਨਦਿਲਅਉ ਸੁੰਨ ਸਹਿਜ ਿ ਨ ਜ ਘਿਰ ਸਹਾਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  Aimau—AMimRq, Awqmk jIvn dyx vwlw nwm-jl [ rsnw—jIB nwl [ 
bdin—muK qoN [ br dwiq—vr dI b^iSS [ gur sUr—hy sUrmy gurU! sbid—Sbd duAwrw [ 
pMcwhru—pMj (igAwn ieMidRAW) ƒ hrn vwly, (AigAwn) ƒ [ shwr´au—DwirAw, jirAw hY 
[ 

ArQ:-  hy Al`K! hy Apwr! hy sUrmy gurU! Awp jIB nwl AMimRq (vrswauNdy ho) Aqy mUMhoN 
vr dI b^iSS krdy ho, Sbd duAwrw Awp ny haumY dUr kIqI hY [ AigAwn ƒ Awp ny nws 
kr id`qw hY Aqy Awqmk Afolqw dI rwhIN APur inrMkwr ƒ Awpxy ihrdy ivc itkwieAw hY [ 

ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਜਗ ਉਧਰਯ੍ਯ੍ਉ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਰਦੈ ਬਸਾਇਅਉ ॥ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲਯ੍ਯ੍ੁਚਰੈ ਤੈ ਜਨਕਹ ਕਲਸੁ 
ਦੀਪਾਇਅਉ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  klsu—GVw, sunihrI gwgr Awidk jo mMdrW dy au~qy lweI jWdI hY, ieh mMdr 
dw inSwn huMdw hY [ jnkh klsu—jnk dw kls, igAwn dw kls, igAwn-rUp kls [ 
dIpwieAau—ilSkwieAw hY [ 

ArQ:-  hy gurU Arjun! hrI-nwm ivc juV ky (Awp ny) jgq ƒ bcw ilAw hY; (Awp ny) 
siqgurU ƒ ihrdy ivc vswieAw hY [ kl´ kvI AwKdw hY—Awp ny igAwn-rUp kls ƒ 
ilSkwieAw hY [9[ 



 

ਸੋਰਠੇ ॥ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਮਾਣੁ ਪਾਰਥਉ ਚਾਲੈ ਨਹੀ ॥ ਨੇਜਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਸਬਿ ਦ 
ਸਵਾਿਰਅਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  pRmwxu—qol, drjw [ purKu pRmwxu—Akwl purK-rUp [ pwrQau—Arjn 
(pWfv kul dw) [ cwlY nhI—ih`ldw nhIN, Gwbrdw nhIN [ nwm nIswxu—nwm dw pRkwS [ 
siqgur sbid—siqgurU dy Sbd dI brkiq nwl [ 

ArQ:-  gurU Arjn (dyv jI) Akwl purK-rUp hY, Arjun vWg Awp kdy Gbrwaux vwly 
nhIN hn (Bwv, ijvyN Arjun kurUKyqR dy Xu`D ivc vYrIAW dy dlW qoN GbrwauNdw nhIN sI, iqvyN 
gurU Arjun dyv jI kwmwidk vYrIAW qoN nhIN GbrwauNdy; sM: pwrQ—(A metronymic of 
Arjuna) [ nwm dw pRkwS Awp dw nyzw hY, gurU dy Sbd ny Awp ƒ sohxw bxwieAw hoieAw hY 
[1[ 

ਭਵਜਲੁ ਸਾ ਇਰੁ ਸੇਤੁ ਨਾ ਮੁ ਹਰੀ ਕਾ ਬੋਿਹਥਾ ॥ ਤੁ ਅ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸੰ ਹੇਤੁ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਜਗੁ ਉਧਰਯ੍ਯ੍ਉ ॥ ੨ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  swieru—smuMdr [ syqu—pul [ boihQw—jhwz [ quA—qyrw [ sM—nwl [ 
hyqu—ipAwr [ auDr´au—(sMswr-smuMdr qoN) bcw ilAw hY [ 

ArQ:-  sMswr smuMdr hY, Akwl purK dw nwm pul hY qy jhwz hY [ Awp dw gurU nwl ipAwr 
hY, (Akwl purK dy) nwm ivc juV ky Awp ny jgq ƒ (sMswr-smuMdr qoN) bcw ilAw hY [2[ 

ਜਗਤ ਉਧਾ ਰਣੁ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਇਅਉ ॥ ਅਬ ਨਾਿਹ ਅਵਰ ਸਿਰ ਕਾਮੁ ਬਾਰੰਤਿਰ ਪੂਰੀ ਪੜੀ 
॥੩॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  quTY—pRsMn hoieAW [ Avr sir—iksy hor dy nwl [ bwrMqir—dr auqy [ pUrI 
pVI—kwrj rws ho gey hn [ 

ArQ:-  jgq ƒ qwrn vwlw nwm Awp ny gurU dy pRsMn hox qy pRwpq kIqw hY [ swƒ hux iksy 
hor nwl koeI gauN nhIN [ (gurU Arjn dyv jI dy) dr auqy swfy swry kwrj rws ho gey hn 
[3[12[ 

(kl´shwr dy 12 sveIey qy sorTy imlvyN) [ 

ਜੋਿਤ ਰੂਿਪ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉ ॥ ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦੁ ਭਯਉ ਤ ਤ ਿਸਉ ਤਤੁ ਿਮਲਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  joiq—pRkwS [ qq—joiq [ 

ArQ:-  pRkwS-rUp hrI ny Awpxy Awp ƒ gurU nwnk AKvwieAw [ aus (gurU nwnk dyv jI) 
qoN (gurU AMgd pRgt hoieAw), (gurU nwnk dyv jI dI) joiq (gurU AMgd jI dI) joiq nwl iml 



 

geI [ 

ਅੰਗਿਦ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਅਮਰੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਥਰੁ ਕੀਅਉ ॥ ਅਮਰਦਾਿਸ ਅਮਰਤੁ ਛਤਰ੍ੁ ਗੁਰ ਰਾਮਿਹ ਦੀਅਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  Amrqu—Amrdws vwlw [ 

ArQ:-  (gurU) AMgd (dyv jI) ny ikrpw kr ky Amrdws jI ƒ gurU QwipAw; (gurU) 
Amrdws (jI) ny Awpxy vwlw C`qR gurU rwmdws (jI) ƒ dy idqw [ 

ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਦਰਸਨੁ ਪਰਿਸ ਕਿਹ ਮਥੁਰਾ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਯਣ ॥ ਮੂਰਿਤ ਪੰਚ ਪਰ੍ਮਾਣ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ 
ਿਪਖਹੁ ਨਯਣ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  AMimRq bXx—(gurU Arjun jI dy) Awqmk jIvn dyx vwly bcn [ pMc—pMjvIN 
[ pRmwx purKu—Akwl purK-rUp [ ipKhu—vyKo [ nXx—A`KW nwl [ kih—khy, AwKdw hY 
[ 

ArQ:-  mQurw AwKdw hY—‘gurU rwmdws (jI) dw drsn kr ky (gurU Arjun dyv jI dy) 
bcn Awqmk jIvn dyx vwly ho gey hn [ pMjvyN srUp Akwl purK rUp gurU Arjun dyv jI 
ƒ A`KW nwl vyKo [1[ 

ਸਿਤ ਰੂਪੁ ਸਿ ਤ ਨਾਮੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋ ਖੁ ਧਿਰਓ ਉਿਰ ॥ ਆਿਦ ਪੁਰਿਖ ਪਰਤਿਖ ਿਲਖਯ੍ਯ੍ਉ ਅਛਰੁ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ 
॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  auir—ihrdy ivc [ Awid puriK—Akwl purK ny [ msqik—m`Qy auqy [ Duir—
DuroN, mu`F qoN [ ACru—lyK [ 

ArQ:-  (gurU Arjun dyv jI ny) sq sMqoK ihrdy ivc Dwrn kIqw hY, qy aus hrI ƒ Awpxy 
AMdr itkwieAw hY ijs dw rUp siq hY qy nwm sdw-iQr hY [ prq`K qOr qy Akwl purK ny 
DuroN hI Awp dy m`Qy qy lyK iliKAw hY [ 

ਪਰ੍ਗਟ ਜੋਿਤ ਜਗਮਗੈ ਤੇਜੁ ਭੂਅ ਮੰਡਿਲ ਛਾਯਉ ॥ ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਪਰਸੁ ਪਰਿਸ ਗੁਿਰ ਗੁਰ ੂ ਕਹਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  BUA mMfil—DrqI auqy [ CwXau—iKlirAw hY [ prsu—prsx-jog gurU ƒ [ 
guir—gurU qoN, gurU dI rwhIN [ khwXau—AKvwieAw [ 

ArQ:-  (Awp dy AMdr) pRgt qOr qy (hrI dI) joiq jgmg jgmg kr rhI hY, (Awp dw) 
qyj DrqI auqy CwieAw hoieAw hY [ pwrs (gurU) ƒ qy prsx-jog (gurU) ƒ Cuh ky (Awp) gurU 
qoN gurU AKvwey [ 



 

ਭਿਨ ਮਥੁਰਾ ਮੂਰਿਤ ਸਦ ਾ ਿਥਰੁ ਲਾਇ ਿਚਤੁ ਸਨਮੁ ਖ ਰਹਹੁ ॥ ਕਲਜੁਿਗ ਜ ਹਾ ਜ ੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰੂ ਸਗਲ 
ਿਸਰ੍ਿਸ੍ਟ ਲਿਗ ਿਬਤਰਹੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  Bin—AwK [ mUriq—srUp ivc [ iQru icqu lwie—mn BlI pRkwr joV ky [ 
kiljuig—kljug ivc [ sgl isRis†—hy swrI isRStI! (Bwv, hy dunIAw dy loko)! ibqrhu—
qro [ 

ArQ:-  hy mQurw! AwK—(gurU Arjun dyv jI dy) srUp ivc mn BlI pRkwr joV ky snmuK 
rho [ gurU Arjun kljug ivc jhwz hY [ hy dunIAw dy loko! aus dI crnIN l`g ky (sMswr-
swgr) qoN shI slwmq pwr lμGo [2[ 

ਿਤਹ ਜਨ ਜਾਚਹੁ ਜਗਤਰ੍ ਪਰ ਜਾਨੀਅਤੁ ਬਾਸੁਰ ਰਯਿਨ ਬਾਸੁ ਜਾ ਕੋ ਿਹਤੁ ਨਾਮ ਿਸਉ ॥ ਪਰਮ ਅਤੀਤੁ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰੰਗਯ੍ਯ੍ੌ ਬਾ ਸਨਾ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਪੈ ਦੇਖੀਅਤੁ ਧਾਮ ਿਸਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  jn—hy loko! iqh jwchu—aus qoN mMgo [ jgqR pr—swry sMswr ivc [ 
jwnIAqu—pRgt hY [ bwsur—idn [ rXin—rwq [ bwsu—vwsw [ ihqu—ipAwr [ isau—
nwl [ sMig—pRym ivc [ qy—qoN [ pY—prMqU [ Dwm—Gr [ 

ArQ:-  hy loko! aus gurU dy dr qoN mMgo, jo swry sMswr ivc pRgt hY qy idn rwq ijs dw 
ipAwr qy vwsw nwm nwl hY, jo pUrn vYrwgvwn hY, hrI dy ipAwr ivc iB`jw hoieAw hY, vwSnw 
qoN pry hY; pr auN\ igRhsq ivc vyKIdw hY [ 

ਅਪਰ ਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਿਸਉ ਪਰ੍ੇਮੁ ਲਾਗਯ੍ਯ੍ੌ ਿਬਨੁ ਭਗਵ ੰ ਤ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਅਉਰੈ ਕਾਮ ਿਸਉ ॥ ਮਥੁਰਾ ਕੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਸਰ੍ਬ ਮਯ ਅਰਜੁਨ ਗੁਰੁ ਭਗਿਤ ਕੈ ਹੇਿਤ ਪਾਇ ਰਿਹਓ ਿਮਿਲ ਰਾਮ ਿਸਉ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1408} 
pd ArQ:-  Apr prMpr purK—byAMq hrI [ rsu—suAwd, ipAwr [ AaurY kwm isau—
iksy hor kMm nwl [ rwm pwie isau imil rihE—hrI dy crnW ivc juV irhw hY [ 

ArQ:-  (ijs gurU Arjun dw) ipAwr byAMq hrI nwl l`gw hoieAw hY, qy ijs ƒ hrI qoN 
ibnw iksy hor kMm nwl koeI gauN nhIN hY, auh gurU Arjun hI mQurw dw srb-ivAwpk pRBU 
hY, auh BgqI dI ^wqr hrI dy crnW ivc juiVAw hoieAw hY [3[ 

ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਤ ਦੇਵ ਸਬੈ ਮੁਿਨ ਇੰਦਰ੍ ਮ ਹਾ ਿਸਵ ਜੋਗ ਕਰੀ ॥ ਫ ੁ ਿ ਨ ਬੇਦ ਿਬਰੰਿਚ ਿਬਚਾਿਰ ਰਿਹਓ ਹਿਰ 
ਜਾਪੁ ਨ ਛਾਿਡਯ੍ਯ੍ਉ ਏ ਕ ਘਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  sRbY—swry [ jog—jog dI swDnw [ krI—kIqI [ Puin—Aqy [ ibrMic—bRhmw 
[ n Cwf´au—nwh C`ifAw [ 

ArQ:-  ieMdR qy iSv jI ny jog-swDnw kIqI, bRhmw byd ivcwr ky Q`k igAw, aus ny hrI dw 
jwp iek GVI nwh C`ifAw, pr iehnW swry dyviqAW qy munIAW ny (gurU Arjun dw) AMq nwh 



 

pwieAw [ 

ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਕੋ ਪਰ੍ਭੁ ਦੀਨ ਦਯਾਲੁ ਹੈ ਸੰਗਿਤ ਿ ਸਰ੍ਿਸ੍ਟ ਿਨਹਾਲੁ ਕਰੀ ॥ ਰਾਮਦਾਿਸ ਗੁਰੂ ਜ ਗ ਤਾਰਨ ਕਉ 
ਗੁਰ ਜੋਿਤ ਅਰਜੁਨ ਮਾਿਹ ਧਰੀ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  ko—dw [ krI—kIqI hY [ rwmdwis gurU—gurU rwmdws ny [ gur joiq—gurU 
vwlI joiq [ 

ArQ:-  dws mQurw dw pRBU (gurU Arjun) dInW auqy dieAw krn vwlw hY, Awp ny sMgq ƒ qy 
isRStI ƒ inhwl kIqw hY [ gurU rwmdws jI ny jgq ƒ qwrn leI gurU vwlI joiq gurU Arjun 
ivc r`K id`qI [4[ 

ਜਗ ਅਉਰੁ ਨ ਯਾਿਹ ਮਹਾ ਤਮ ਮੈ ਅਵਤਾਰੁ ਉਜਾਗਰੁ ਆਿਨ ਕੀਅਉ ॥ ਿ ਤਨ ਕੇ ਦੁਖ ਕੋਿਟਕ ਦੂਿਰ ਗਏ 
ਮਥੁਰਾ ਿਜਨç ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਪੀਅਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  Aauru n—koeI hor nhIN [ jg mhw qm mY—jgq dy v`fy hnyry ivc [ qm—
hnyrw [ mY—mih, ivc [ aujwgru—vfw, mShUr [ Awin—ilAw ky [ koitk—k®oVW [ ijn@—
ijnHW ny [ 

ArQ:-  jgq dy ies Gor hnyry ivc (gurU Arjun qoN ibnw) koeI hor (rwKw) nhIN hY, ausy ƒ 
(hrI ny) ilAw ky aujwgr Avqwr bxwieAw hY [ hy mQurw! ijnHW ny (aus pwsoN) nwm AMimRq 
pIqw hY auhnW dy k®oVW du`K dUr ho gey hn [ 

ਇਹ ਪਧਿਤ ਤੇ ਮਤ ਚੂ ਕਿ ਹ ਰੇ ਮਨ ਭੇਦੁ ਿਬਭੇਦੁ ਨ ਜਾਨ ਬੀਅਉ ॥ ਪਰਤਿਛ ਿਰਦੈ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕੈ ਹਿਰ 
ਪੂਰਨ ਬਰ੍ਹਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ਲੀਅਉ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  pDiq—rwh [ qy—qoN [ mq—mqW [ cUkih—KuMJ jweyN [ Bydu—&rk, ivQ [ 
bIAau—dUjw [ irdY—ihrdy ivc [ 

ArQ:-  hy myry mn! ikqy ies rwh qoN KuMJ nwh jweIN, ikqy ieh iv`Q n smJIN, ik gurU 
Arjun (hrI qoN v`Krw) dUjw hY [ pUrn bRhm hrI ny gurU Arjun dy ihrdy ivc pRq`K qOr qy 
invws kIqw hY [5[ 

ਜਬ ਲਉ ਨਹੀ ਭਾਗ ਿਲਲਾਰ ਉਦੈ ਤਬ ਲਉ ਭਰ੍ਮਤੇ ਿਫਰਤੇ ਬਹੁ ਧਾਯਉ ॥ ਕਿਲ ਘੋਰ ਸਮੁਦਰ੍ ਮੈ ਬੂਡਤ ਥੇ 
ਕਬਹੂ ਿਮਿਟ ਹੈ ਨਹੀ ਰੇ ਪਛੁਤਾਯਉ ॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ—jb lau—jd qweIN [ illwr Bwg—m`Qy dy Bwg [ audY—jwgy [ bhu DwXau—
bhuq dOVdy [ Gor—frwauxw [ bUfq Qy—fu`b rhy sW [ pCuqwXau—pCuqwauxw [ ry—hy BweI! 

ArQ:-  hy BweI! jd qweIN m`Qy dy Bwg nhIN sn jwgy, qd qweIN bhuq Btkdy qy B`jdy 



 

iPrdy sW, kljug dy frwauxy smuMdr ivc fu`b rhy sW, p`Coqwvw iksy vyly imtdw nhIN sI [ 

ਤਤੁ ਿਬਚਾਰੁ ਯਹੈ ਮਥੁਰਾ ਜਗ ਤਾਰਨ ਕਉ ਅਵਤਾਰੁ ਬਨਾਯਉ ॥ ਜਪਯ੍ਯ੍ਉ ਿਜਨç ਅਰਜੁਨ ਦੇਵ ਗੁਰੂ ਿ ਫ ਿ ਰ 
ਸੰਕਟ ਜੋਿਨ ਗਰਭ ਨ ਆ ਯਉ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  qqu ibcwru—s`cI ivcwr [ XhY—iehI hY [ sMkt—du`K [ 

ArQ:-  pr, hy mQurw! hux s`cI ivcwr ieh hY ik jgq ƒ qwrn leI (hrI ny gurU Arjun) 
Avqwr bxwieAw hY, ijnHW ny gurU Arjun dyv (jI) ƒ jipAw hY, auh prq ky grB jUn qy 
du`KW ivc nhIN Awey [6[ 

ਕਿਲ ਸਮੁਦਰ੍ ਭਏ ਰੂਪ ਪ ਰ੍ ਗਿਟ ਹਿਰ ਨ ਾ ਮ ਉਧਾਰਨੁ ॥ ਬਸਿਹ ਸੰਤ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਦੁਖ ਦਾਿਰਦਰ੍ ਿਨਵਾਰਨੁ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  kil—kljug [ ijsu irdY—ijs dy ihrdy ivc [ 

ArQ:-  kljug dy smuMdr qoN qwrn leI gurU Arjun dyv jI hrI dw nwm-rUp pRgt hoey hn, 
Awp dy ihrdy ivc sMq (SWqI dw somw pRBU jI) v`sdy hn, Awp du`KW dirdRW dy dUr krn vwly 
hn [ 

ਿਨਰਮਲ ਭੇਖ ਅਪਾਰ ਤਾਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਮਨ ਬਚ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਅਉ ਭਯਉ ਿਤਹ ਸਮਸਿ ਰ 
ਸੋਈ ॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  ByK—srUp [ inrml—piv`qr [ Apwr—byAMq pRBU dw [ ijin—ijs ny [ 
smsir—vrgw [ 

ArQ:-  aus (gurU Arjun) qoN ibnw koeI hor nhIN hY, Awp Apwr hrI dw inrml rUp hn [ 
ijs (mnu`K) ny mn qy bcnW krky hrI ƒ pCwqw hY, auh hrI vrgw hI ho igAw hY [ 

ਧਰਿਨ ਗਗਨ ਨਵ ਖੰਡ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਸßਰੂਪੀ ਰਿਹਓ ਭਿਰ ॥ ਭਿਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦੁ ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜੁਨੁ 
ਪਰਤਖਯ੍ਯ੍ ਹਿਰ ॥੭॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  Drin—DrqI [ ggn—AkwS [ mih—ivc [ Bir—ivAwpk [ prqK´—
swiKAwq qOr qy [ 

ArQ:-  (gurU Arjun hI) joiq-rUp ho ky DrqI AkwS qy nO KMfW ivc ivAwp irhw hY [ hy 
mQurw! AwiK—gurU Arjun swiKAwq Akwl purK hY [ koeI &rk nhIN hY [7[19[ 

(mQurw B`t dy 7 sveIey) 



 

ਅਜੈ ਗੰਗ ਜਲੁ ਅਟਲੁ ਿਸਖ ਸੰਗਿਤ ਸਭ ਨਾਵੈ ॥ ਿਨਤ ਪੁਰਾਣ ਬਾਚੀਅਿਹ ਬੇਦ ਬਰ੍ਹਮਾ ਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  AjY—nwh ij`iqAw jwx vwlw, r`bI [ gMg jlu—gMgw dw jl [ Atlu—sdw-
iQr rihx vwlw [ nwvY—ieSnwn krdI hY [ bwcAih—pVHy jWdy hn [ muiK—mUMhoN [ gwvY—
gwauNdw hY [ purwx—ivAws irSI dy ilKy hoey ATwrW Drm-pusqk [ 

ArQ:-  (gurU Arjun dyv jI dI drgwh ivc) kdy nwh mu`kx vwlw (nwm-rUp) gMgw jl 
(vih irhw hY, ijs ivc) swrI sMgiq ieSnwn krdI hY [ (Awp dI hzUrI ivc ieqny mhw 
irSI ivAws dy ilKy hoey Drm pusqk) purwx sdw pVHy jWdy hn qy bRhmw (BI Awp dI hzUrI 
ivc) mUMhoN vydW ƒ gw irhw hY (Bwv, ivAws qy bRhmw vrgy v`fy v`fy dyvqy qy ivdvwn irSI BI 
gurU Arjn dy dr qy hwzr rihx ivc Awpxy cMgy Bwg smJdy hn [ myry vwsqy qW gurU dI 
bwxI hI purwx Aqy vyd hY) [ 

ਅਜੈ ਚਵਰੁ ਿਸਿਰ ਢੁਲੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਮੁਿਖ ਲੀਅਉ ॥ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਿਸਿਰ ਛਤਰ੍ੁ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸਿਰ ਦੀਅਉ 
॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  FulY—Ju`l irhw hY [ gurU Arjun isir—gurU Arjun dy isr auqy [ prmysir— 
prmysr ny [ 

ArQ:-  (Awp dy) isr qy r`bI caur Ju`l irhw hY, Awp ny Awqmk jIvx dyx vwlw nwm mUMhoN 
(sdw) aucwirAw hY [ gurU Arjun dyv jI dy isr qy ieh Cqr prmysur ny Awp b^iSAw hY [ 

ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਗਯਉ ॥ ਹਿਰਬੰਸ ਜਗਿਤ ਜ ਸੁ ਸੰਚਰਯ੍ਯ੍ਉ ਸੁ 
ਕਵਣੁ ਕਹੈ ਸਰ੍ੀ ਗੁਰੁ ਮੁਯਉ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  imil—iml ky [ hir pih—hrI dy kol [ hirbMs—hy hirbMs kvI! jgiq—
sMswr ivc [ sMcr´au—psirAw hY [ imil gur—gurU ƒ iml ky [ muXau—moieAw hY [ 

ArQ:-  gurU nwnk, gurU AMgd qy gurU Amrdws jI ƒ iml ky, gurU rwmdws jI hrI ivc 
lIn ho gey hn [ hy hirbMs! jgq ivc siqgurU jI dI soBw psr rhI hY [ kOx AwKdw hY, 
ik gurU rwmdws jI muey hn? 

ਦੇਵ ਪੁਰੀ ਮਿਹ ਗਯਉ ਆ ਿਪ ਪਰਮੇਸßਰ ਭਾਯਉ ॥ ਹਿਰ ਿਸੰਘਾਸਣੁ ਦੀਅਉ ਿਸਰੀ ਗੁਰੁ ਤਹ ਬੈਠਾਯਉ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  dyv purI—hrI dw dys, s`c KMf [ BwXau—cMgw l`gw [ hir—hrI ny [ 
isMGwsxu—q^q [ qh—auQy [ 

ArQ:-  (gurU rwm dws) s`c KMf ivc igAw hY hrI ƒ iehI rzw cMgI l`gI hY [ hrI ny (Awp 



 

ƒ) q^q id`qw hY qy aus auqy sRI gurU (rwmdws jI) ƒ ibTwieAw hY [ 

ਰਹਸੁ ਕੀਅ ਉ ਸੁਰ ਦੇਵ ਤੋਿਹ ਜਸੁ ਜ ਯ ਜਯ ਜ ੰਪ ਿ ਹ ॥ ਅਸੁਰ ਗਏ ਤੇ ਭਾਿਗ ਪਾਪ ਿਤਨç ਭੀਤਿਰ ਕੰਪਿਹ 
॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  rhsu—^uSI, mMgl [ surdyv—dyviqAW ny [ qoih jsu—qyrw js [ Asur—dYNq 
[ qy—auh swry [ 

ArQ:-  dyviqAW ny mMglcwr kIqw hY, qyrw js qy jY-jYkwr kr rhy hn [ auh (swry dYNq 
(auQoN) B`j gey hn, (auhnW dy Awpxy) pwp auhnW dy AMdr kMb rhy hn [ 

ਕਾਟੇ ਸੁ ਪਾਪ ਿਤਨç ਨਰਹੁ ਕੇ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸੁ ਿਜਨç ਪਾਇਯਉ ॥ ਛਤਰ੍ੁ ਿਸੰਘਾ ਸਨੁ ਿਪਰਥਮੀ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ 
ਕਉ ਦੇ ਆ ਇਅ ਉ ॥੨॥੨੧॥੯॥੧੧॥੧੦॥੧੦॥੨੨॥੬੦॥੧੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1409} 
pd ArQ:-  iqn nrhu ky—auhnW mnu`KW dy [ dy AwieAau—dy ky Aw igAw hY [ 

ArQ:-  auhnW mnu`KW dy pwp k`ty gey hn, ijnHW ƒ gurU rwmdws iml ipAw hY [ gurU rwmdws 
DrqI dw Cqr qy isMGwsx gurU Arjun swihb jI ƒ dy AwieAw hY [2[21[ 

not:-  ieh dovyN sveIey ‘hirbMs’ B`t dy hn [ pihly sveIey ivc gurU Arjun swihb jI dy 
drbwr dI mihmw kIqI hY [ ihMdU mq ivc gMgw, purwx qy vydW dI au~cqw mMnI geI hY [ B`t 
jI dy ihrdy auqy siqgurU jI dw drbwr vyK ky ieh pRBwv pYNdw hY ik nwm AMimRq, mwno, gMgw 
jl hY [ purwx qy vyd BI gurU-dr dI soBw kr rhy hn [ ausy qrHW dw i^Awl hY, ijvyN bwbw 
lhxw jI ny vYSno dyvI ƒ gurU nwnk dy dr qy JwVU dyNidAW vyiKAw [ B`t hirbMs dy ihrdy 
ivc pihlW gMgw, purwx qy vydW dI ie`zq sI, gurU dw dr vyK ky pRqIq hoieAw ik ies dr dy 
qW auh BI syvk hn [ 

(hirbMs B`t dy 2 sveIey) 

swrw vyrvw: 

 . . kl´hswr = 12 
 . . mQurw . . = 7 
 . . hirbMs . .= 2 
 . . . . . . . . .—— 
  . . joV . . . . 21 

A^Irly AMkW dw vyrvw 

sveIey sRI muK bwk´ . . = 9 
    ” . . . . ” . . . . = 11 
sveIey mhly pihly ky  = 10 



 

sveIey mhly dUjy ky . . = 10 
sveIey mhly qIjy ky . . = 22 
sveIey mhly cOQy ky . . .= 60 
sveIey mhly pMjvyN ky . .= 21 
 . . . . . . . . . . . . . . —— 
 . . . . ku`l joV . . . . . . 143 

AMk 122 ivc gurU Arjn swihb dI ausqiq ivc aucwry 21 sveIAW dw joV nhIN id`qw 
igAw [ 

swry B`tW dw vyrvw 

1. kl´shwr . . 10 . . 10 . . 9 . . 13 . . 12 . . = 54 
2. jwlp . . . . . . . . . . . 5 . . . . . . . . . . . . = 5 
3. kIrq . . . . . . . . . . . . . . 4 . . 4 . . . . . .= 8 
4. iBKw . . . . . . . . . . . . . . 2 . . . . . . . . . .= 2 
5. sl´ . . . . . . . . . . . . . . 1 . . 2 . . . . . . . = 3 
6. Bl´ . . . . . . . . . . . . . . 1 . . . . . . . . . . .= 1 
7. nl´ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 . . . . .= 16 
8. gXMd . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 . . . .= 13 
9. mQurw . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 . . 7 .= 14 
10. bl´ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 . . . . .= 5 
11. hirbMs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 . . = 2 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .—— 
 . . 11 . . . . 10 . . 10 . . 22 . . 60 . . 21 . . .123 

ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈ ਭੰ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾ ਿਦ ॥ ਸਲੋ ਕ 
ਵਾਰñ ਤੇ ਵਧੀਕ ॥ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਉਤੰਗੀ ਪੈਓਹਰੀ ਗਿਹਰੀ ਗੰ ਭੀਰੀ ॥ ਸਸੁਿੜ ਸੁਹੀਆ ਿਕਵ ਕਰੀ 
ਿਨਵਣੁ ਨ ਜਾਇ ਥਣੀ ॥ ਗਚੁ ਿਜ ਲਗਾ ਿਗੜਵੜੀ ਸਖੀਏ ਧਉਲਹਰੀ ॥ ਸੇ ਭੀ ਢਹਦੇ ਿਡਠੁ ਮੈ ਮੁੰਧ ਨ 
ਗਰਬੁ ਥਣੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1410} 
qy—qoN [ slok vwrW qy vDIk—‘vwrW’ (ivc drj hox) qoN vDy hoey slok [ 

sRI gurU gRMQ swihb ivc kul 22 vwrW hn [ gurU nwnk dyv jI gurU Amrdws jI Aqy gurU 
rwmdws swihb jI dIAW rcIAW ‘vwrW’ pihlW isr& ‘pauVIAW’ dw sMgRih sn [ jdoN gurU 
Arjn swihb ny swrI bwxI ƒ rwgW Anuswr hux vwlI qrqIb id`qI, qW auhnW ny ‘vwr’ dI 
hryk ‘pauVI’ dy nwl G`t qoN G`t do do imlvyN Bwv vwly Slok drj kr id`qy [ ijhVy Slok 
vD gey, auh siqgurU jI ny sRI gurU gRMQ swihb jI dy A^Ir ivc ‘slok’ vwrW qy vDIk’ dy 



 

isr-lyK hyT drj kr id`qy [ 

pd ArQ:-  auqMgI—(aÄquzÀw—Lofty, high, tall) lμmI, lμmy k`d vwlI [ pYEhrI—(pXs`—
du`D! pXwyDr—Qx) QxW vwlI, Br-juAwnI qy A`pVI hoeI [ gihrI—fUMGI, mgn [ gMBIrI—
gMBIr suBwA vwlI [ gihrI gMBIrI—mwx ivc m`qI hoeI, msq cwl vwlI [ ssuVI—ssuVI 
ƒ, s`s ƒ [ suhIAw—nmskwr [ ikv—ikvyN? krI—krIN, mYN krW [ QxI—QxIN, QxW dy 
kwrn, BrvIN CwqI dy kwrn [ gcu—cUny dw plsqr [ ij DaulhrI—ijnHW DOlrW ƒ, ijnHW 
p`ky mhlW ƒ [ igVvVI DaulhrI—phwVW vrgy p`ky mh`lW ƒ! sKIey—hy sKI! sy—auh 
(bhu-vcn) [ ifTu—if`Ty hn [ muMD—hy muMD! (muÀDw—A young girl attractive by her 
youthful simplicity) hy BolI juAwn kuVIey! n grbu—AhMkwr nwh kr [ QxI—QxIN, QxW 
dy kwrn, juAwnI dy kwrn [1[ 

ArQ:-  au~cy lμmy k`d vwlI, Br-juAwnI qy A`pVI hoeI, mwx ivc m`qI hoeI msq cwl vwlI 
(AwpxI shylI ƒ AwKdI hY—hy shylIey!) BrvIN CwqI dy kwrn mYQoN ili&Aw nhIN jWdw [ 
(d`s,) mYN (AwpxI) s`s ƒ nmskwr ikvyN krW? (m`Qw ikvyN tykW?) [ (AgoN shylI au~qr 
dyNdI hY—) hy shylIey! (ies) BrvIN juAwnI dy kwrn AhMkwr nw kr (ieh juAwnI jWidAW 
icr nhIN l`gxw [ vyK,) ijhVy phwVW vrgy p`ky mh`lW ƒ cUny dw plsqr l`gw huMdw sI, auh 
(p`ky mh`l) BI ifgdy mYN vyK ley hn (qyrI juAwnI dI qW koeI pWieAW hI nhIN hY) [1[ 

ਸੁਿਣ ਮੁੰਧੇ ਹ ਰਣਾਖੀਏ ਗੂ ੜਾ ਵੈਣੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਪਿਹਲਾ ਵਸਤੁ ਿਸਞਾਿਣ ਕੈ ਤñ ਕੀਚੈ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਦੋਹੀ ਿਦਚੈ 
ਦੁਰਜਨਾ ਿਮਤਰ੍ñ ਕੂ ੰ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ਿਜਤੁ ਦੋਹੀ ਸਜਣ ਿਮਲਿਨ ਲਹੁ ਮੁੰਧੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਸਜ ਣਾ 
ਐਸਾ ਹਸਣੁ ਸਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਚਈ ਿਜ ਿਦਸੈ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਨçੀ ਇਵ ਕਿਰ 
ਬੁਿਝਆ ਿਤਨçਾ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  hrxwKIey—(hrx-AKI) hrx dIAW A`KW vwlIey! hy sohxy nyqRW vwlIey! muMDy—
hy BolI juAwn kuVIey! gUVw—fUMGw, Byd-BirAw [ Apwru—bhuq [ vYxu—vcn, bol [ kIcY—
krnw cwhIdw hY [ dohI—duhweI, r`b dI duhweI, pRBU dI is&iq-swlwh dI duhweI [ idcY—
dyxI cwhIdI hY [ durjnw—(kwmwidk) dustW (ƒ k`Fx leI) [ kUM—dI ^wqr [ jYkwru—pRBU 
dI jYkwr, pRBU dI is&iq-swlwh [ imqRW kUM—Bly guxW dI ^wqr [ ijqu dohI—ijs duhweI dI 
rwhIN, ijs r`bI is&iq-swlwh dI rwhIN [ imlin—imldy hn [ lhu vIcwru—(aus duhweI ƒ) 
mn ivc vsweI r`K [ dIjY—dyxw cwhIdw hY [ hsxu—^uSI, Awnμd [ swru—sRySt [ sau—
isau, nwl [ n kIceI—nhIN krnw cwhIdw [ nyhu—ipAwr, moh [ ij—ijhVw [ 
clxhwru—nwsvMq [ iev kir—ies qrHW, ies qrIky nwl [ ivthu—qoN [2[ 

ArQ:-  hy suMdr nyqRW vwlIey BolIey juAwn kuVIey! (hy jgq-rcnw ivcoN sohxI jIv-
iesqRIey!) myrI iek bhuq fUMGI Byq dI g`l sux [ (jdoN koeI cIz ^rIdx l`gIey, qW) pihlW 
(aus) cIz ƒ prK ky qdoN aus dw vpwr krnw cwhIdw hY (qdoN auh ^rIdxI cwhIdI hY) [ hy 



 

BolIey juAwn kuVIey! (kwmwidk ivkwr Awqmk jIvn dy vYrI hn, iehnW) duStW ƒ (AMdroN 
k`Fx leI pRBU dI is&iq-swlwh dI) duhweI dyNdy rihxw cwhIdw hY (Bly gux Awqmk jIvn dy 
Asl im`qr hn, iehnW) im`qrW dy swQ dI ^wqr (prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdy rihxw 
cwhIdw hY [ hy BolIey! ijs duhweI dI brkiq nwl ieh s`jx imly rihx, (aus duhweI dI) 
ivcwr ƒ (Awpxy AMdr) sWB r`K [ (iehnW) s`jxW (dy imlwp) dI ^wqr Awpxw qn Awpxw 
mn Byt kr dyxw cwhIdw hY (Awpxy mn Aqy ieMidRAW dI nIvIN pRyrnw qoN bcy rihxw cwhIdw hY) 
(ies qrHW iek) Aijhw (Awqmk) Awnμd pYdw huMdw hY (jo hor swrIAW ^uSIAW nwloN sRySt huMdw 
hY [ 

hy BolIey! (ieh jgq-pswrw) nwsvMq id`s irhw hY; ies nwl moh nhIN krnw cwhIdw [ hy 
nwnk! (AwK) ijnHW (vf-BwgIAW ny) (Awqmk jIvn dy Byq ƒ) ies qrHW smiJAw hY mYN 
auhnW qoN sdky (jWdw hW) [2[ 

ਜੇ ਤੂੰ ਤਾਰੂ ਪਾਿਣ ਤਾਹੂ ਪੁਛੁ ਿਤੜੰਨç ਕਲ ॥ ਤਾਹੂ ਖਰੇ ਸੁਜਾਣ ਵੰਞਾ ਏਨçੀ ਕਪ ਰੀ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  pwix—pwxI [ qwrU pwix—pwxI dw qwrU (bxnw cwhyN) [ qwhU—auhnW ƒ [ 
kl—klw, hunr, jwc [ iqVMn@ kl—qrn dw hunr, qrn dI jwc [ qwhU—auh (mnu`K) hI 
[ Kry sujwx—Asl isAwxy [ eynI kprI—eynI kprIN, iehnW lihrW ivcoN [ vM\w—vM\W, mYN 
lμGdw hW, mYN lμG skdw hW [3[ 

ArQ:-  hy BweI! jy qUM (sMswr-smuMdr dy) pwxIAW dw qwrU (bxnw cwhuMdw hYN), (qW qrn dI 
jwc) auhnW pwsoN pu`C (ijnHW ƒ ies sMswr-smuMdr ivcoN) pwr lμGx dI jwc hY [ hy BweI! 
auh mnu`K hI Asl isAwxy (qwrU hn, jo sMswr-smuMdr dIAW iehnW ivkwrW dIAW lihrW ivcoN 
pwr lμGdy hn) [ mYN (BI auhnW dI sMgiq ivc hI) iehnW lihrW qoN pwr lμG skdw hW [3[ 

ਝੜ ਝਖੜ ਓਹਾੜ ਲਹਰੀ ਵਹਿਨ ਲਖੇਸਰੀ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਸਉ ਆਲਾਇ ਬੇੜੇ ਡੁਬਿਣ ਨਾਿਹ ਭਉ ॥੪॥ 
{ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  EhwV—hVH [ lhrI lKysrI—(ivkwrW dIAW) l`KW hI lihrW [ vhin—
vihMdIAW hn, c`l rhIAW hn [ isau—pws [ Awlwie—pukwr kr [ fubix—fubx ivc [ 
Bau—fr, ^qrw [4[ 

ArQ:-  hy BweI! (ies sMswr-smuMdr ivc ivkwrW dIAW) JVIAW (l`gIAW hoeIAW hn, 
ivkwrW dy) J`KV (Ju`l rhy hn, ivkwrW dy) hVH (Aw rhy hn, ivkwrW dIAW) l`KW hI iT`lW pY 
rhIAW hn [ (jy qUM AwpxI izMdgI dI byVI ƒ bcwxw cwhuMdw hYN, qW) gurU pws pukwr kr 
(ies qrHW qyrI jIvn-) byVI dy (ies sMswr-smuMdr ivc) fu`b jwx bwry koeI ^qrw nhIN rih 
jwiegw [4[ 



 

ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਕੈਸੀ ਹੋਈ ॥ ਸਾਲ ਕੁ ਿਮਤੁ ਨ ਰ ਿ ਹਓ ਕੋ ਈ ॥ ਭਾ ਈ ਬੰਧੀ ਹੇਤੁ ਚੁਕਾ ਇਆ ॥ ਦੁਨੀਆ 
ਕਾਰਿਣ ਦੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  swlku—s`cw sMq jo Awp jpy qy hornW qoN jpwey, shI jIvn-rwh d`sx vwlw [ 
imqu—im`qr [ BweI bMDI—BrwvW snbMDIAW (dy moh ivc Ps ky) [ hyqu—(prmwqmw dw) 
ipAwr [ cukwieAw—mukw id`qw hY [ kwrix—dI ^wqr, vwsqy [ dInu—Drm, Awqmk jIvn 
dw srmwieAw [5[ 

ArQ:-  hy nwnk! dunIAw (dI lukweI) Ajb nIvyN pwsy jw rhI hY [ shI jIvn-rsqw d`sx 
vwlw im`qr ikqy koeI l`Bdw nhIN [ BrwvW snbMDIAW dy moh ivc Ps ky (mnu`K prmwqmw dw) 
ipAwr (Awpxy AMdroN mukweI bYTw hY) dunIAw (dI mwieAw) dI ^wqr Awqmk jIvn dw 
srmwieAw gMvweI jw irhw hY [5[ 

ਹੈ ਹੈ ਕਿਰ ਕੈ ਓਿਹ ਕਰੇਿਨ ॥ ਗਲçਾ ਿਪਟਿਨ ਿਸਰੁ ਖੋਹੇਿਨ ॥ ਨਾਉ ਲੈਿਨ ਅਰੁ ਕਰਿਨ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  hY hY—hwie hwie [ kir kY—AwK AwK ky [ Eih kryin—‘Eey Eey’ krdIAW 
hn [ iptin—ip`tdIAW hn [ Kohyin—KuMhdIAW hn [ nwau—(prmwqmw dw) nwm [ lYin—
lYNdy hn, lYNdIAW hn [ Aru—Aqy [ smwie—smweI, SWqI [ krin smwie—smweI krdy 
hn, SWqI krdy hn, Bwxw mMndy hn [ jwie—jWdw hY [ nwnk jwie—nwnk jWdw hY [6[ 

ArQ:-  hy BweI! (iksy ipAwry snbMDI dy mrn qy znwnIAW) ‘hwie hwie’ AwK AwK ky 
‘Eie Eie’ krdIAW hn (mUMhoN AwKdIAW hn [ AwpxIAW) g`lHW ip`tdIAW hn (Awpxy) isr 
(dy vwl) KuMhdIAW hn (ieh bhuq hI mwVw krm hY) [ 

hy BweI! ijhVy pRwxI (Aijhy sdmy dy smy BI prmwqmw dw) nwm jpdy hn, Aqy (prmwqmw 
dI) rzw ƒ mMndy hn, nwnk auhnW qoN sdky jWdw hY [6[ 

ਰੇ ਮਨ ਡੀਿ ਗ ਨ ਡੋਲੀਐ ਸੀਧੈ ਮਾਰਿਗ ਧਾਉ ॥ ਪਾਛੈ ਬਾਘੁ ਡਰਾਵਣੋ ਆਗੈ ਅ ਗਿਨ ਤਲਾਉ ॥ ਸਹਸੈ 
ਜੀਅਰਾ ਪਿਰ ਰਿਹਓ ਮਾ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਢੰਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੁਟੀਐ ਹਿਰ ਪਰ੍ੀਤਮ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ॥ ੭ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1410} 
pd ArQ:-  fIig—ifMgy (rsqy) au~qy [ n folIAY—folxw nhIN cwhIdw, Btkxw nhIN 
cwhIdw [ sIDY mwrig—is`Dy rsqy au~qy [ Dwau—dOV [ pwCY—ies jgq ivc [ bwGu—
biGAwV, (Awqmk jIvn ƒ Kw jwx vwlw) biGAwV, Awqmk mOq [ frwvxo—iBAwnk [ 
AwgY—Agly Aw rhy smy ivc, prlok ivc [ Agin qlwau—A`g dw qlwb, jTrwgnI dI 
GuMmx-GyrI [ shsY—shm ivc [ jIArw—ijMd [ pir rihE—ipAw rihMdw hY [ mw kau—
mYƒ [ Avru—(koeI) hor [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ CutIAY—bc skIdw hY [ isau—



 

nwl [ sMgu—swQ, ipAwr [7[ 

ArQ:-  hy mn! (ivkwrW-Bry) ivMgy (jIvn-) rsqy au~qy nhIN Btkdy iPrnw cwhIdw [ hy 
mn! is`Dy (jIvn-) rwh au~qy dOV [ (ivMgy rsqy quirAW) ies lok ivc iBAwnk Awqmk mOq 
(Awqmk jIvn ƒ KweI jWdI hY, qy) AgWh prlok ivc jTrwgnI dI GuMmx-GyrI (fob lYNdI 
hY Bwv, jnm mrn dw gyV gRs lYNdw hY) [ (ivMgy rsqy quirAW hr vyly ieh) ijMd shm ivc 
peI rihMdI hY [ hy mn! (ies ivMgy rsqy qoN bcx leI gurU dI srn qoN ibnw) mYƒ koeI hor 
qrIkw nhIN su`Jdw [ hy nwnk! gurU dI srn pY ky (hI ies ivMgy rsqy qoN) bc skIdw hY, Aqy 
pRIqm pRBU nwl swQ bx skdw hY [7[ 

ਬਾਘੁ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੀਐ ਿਜਸੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਬਹੁਿੜ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਇ 
॥ ਕੀਚਿ ੜ ਹਾਥੁ ਨ ਬੂਡਈ ਏਕਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਸਚੀ ਪਾਿਲ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1410-1411} 
pd ArQ:-  bwGu—biGAwV, (Awqmk jIvn ƒ Kw jwx vwlw) biGAwV, Awqmk mOq [ 
mwrIAY—v`s ivc kr skIdw hY [ ijsu—ijs (mnu`K) ƒ [ dIiKAw—is`iKAw [ Awpu—Awpxy 
Awp ƒ, Awpxy Awqmk jIvn ƒ [ pCwxY—prKdw hY [ bhuiV—muV [ kIciV—ic`kV ivc 
[ eykw ndir—iek imhr dI ingwh nwl [ inhwil—(prmwqmw) vyKdw hY [ gurmuiK—gurU 
dI srn pYx vwly mnu`K [ aubry—bc inkly [ scI—sdw-iQr rihx vwlI [ pwil—kMD 
[8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs (mnu`K) ƒ gurU dI is`iKAw (pRwpq) huMdI hY, (aus dw) mn v`s ivc Aw 
jWdw hY, (aus dy AMdroN Awqmk jIvn ƒ Kw jwx vwlw) biGAwV mr jWdw hY [ (auh mnu`K) 
Awpxy Awqmk jIvn ƒ prKdw rihMdw hY, auh prmwqmw ƒ iml pYNdw hY, muV aus ƒ jnm 
mrn dw gyV nhIN huMdw [ prmwqmw (aus mnu`K ƒ) imhr dI ingwh nwl vyKdw hY (ies vwsqy 
aus dw) h`Q ic`kV ivc nhIN fu`bdw (aus dw mn ivkwrW ivc nhIN Psdw) [ hy nwnk! gurU 
dI srn pYx vwly mnu`K (hI ivkwrW dy ic`kV ivc fu`bxoN) bc inkldy hn [ gurU hI (nwm dw) 
srovr hY, gurU hI sdw-iQr rihx vwlI kMD hY (jo ivkwrW dy ic`kV ivc il`bVn qoN bcWdw 
hY) [8[ 

ਅਗਿਨ ਮਰੈ ਜਲੁ ਲੋਿੜ ਲਹੁ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਿਨਿਧ ਜਲੁ ਨਾਿਹ ॥ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਜੇ ਲਖ ਕਰ ਮ 
ਕਮਾਿਹ ॥ ਜਮੁ ਜਾਗਾਿਤ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਚਲੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲੁ ਅਮਰ ਪਦੁ ਗੁਰੁ ਹਿਰ 
ਮੇਲੈ ਮੇਲਾਇ ॥੯॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  Agin—A`g [ loiV lhu—l`B lvo [ iniD—srovr, nwm dw srovr [ jnim 
mrY—jnm mrn dy gyV ivc pY jWdw hY [ BrmweIAY—jUnW ivc BvwieAw jWdw hY [ kmwih—
kmWdy rihx (bhu-vcn) [ jwgwiq—jwgwqI, msUlIAw [ n lgeI—(Awpxw) vwr nhIN kr 



 

skdw [ siqgur Bwie—gurU dI rzw ivc [ Amr pdu—Awqmk jIvn vwlw drjw [9[ 

ArQ:-  hy BweI! (gurU dI srn pY ky nwm-) jl FUMF lY (ies nwm-jl dI brkiq nwl) 
iqRSnw dI A`g bu`J jWdI hY [ (pr) gurU (dI srn) qoN ibnw nwm-srovr dw ieh jl imldw 
nhIN [ (ies jl qoN ibnw) mnu`K jnm mrn dy gyV ivc ipAw rihMdw hY, AnykW jUnW ivc 
BvwieAw jWdw hY [ hy BweI jy mnu`K (nwm ƒ Bulw ky hor) l`KW krm kmWdy rihx (qW BI ieh 
AMdrlI A`g nhIN mrdI) [ jy mnu`K gurU dI rzw ivc qurdw rhy, qW jmrwj msUlIAw (aus 
auqy) Awpxw vwr nhIN kr skdw [ hy nwnk! gurU (mnu`K) ƒ piv`qr au~cw Awqmk drjw 
b^Sdw hY, gurU (mnu`K ƒ) prmwqmw nwl imlw dyNdw hY [9[ 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਕਊ ਆ ਮਿਲ ਮਿਲ ਨਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੈਲਾ ਅਵਗੁਣੀ ਿਚੰਜੁ ਭਰੀ ਗੰਧੀ ਆਇ ॥ 
ਸਰਵਰੁ ਹੰਿਸ ਨ ਜਾਿਣਆ ਕਾਗ ਕੁਪੰ ਖ ੀ ਸੰਿਗ ॥ ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਐਸੀ ਪਰ੍ੀਿਤ ਹੈ ਬੂਝਹੁ ਿਗਆਨੀ ਰੰਿਗ ॥ 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ ਿਨਰਮਲੁ ਨçਾਵਣੁ ਨਾਨਕਾ ਗੁਰੁ ਤੀਰਥੁ ਦਰੀਆਉ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  kyrI—dI [ mil mil—ml ml ky bVy SOk nwl [ kaUAw—(ivkwrW dI kwlK 
nwl) kwly hoey mn vwlw mnu`K [ nwie—nHwauNdw hY [ AvguxI—ivkwrW nwl [ gMDI—bdbU 
nwl [ Awie—Aw ky [ hMis—(prmwqmw dI AMS jIv-) hMs ny [ kupMKI—BYVy pMCI [ sMig—
nwl [ swkq—prmwqmw nwloN tu`tw hoieAw mnu`K [ igAwnI—hy igAwnvwn! hy Awqmk 
jIvn dI sUJ vwly! rMig—(pRBU dy ipAwr-) rMg ivc [ sMq sBw—swD-sMgiq ivc [ 
jYkwru—(prmwqmw dI) is&iq-swlwh [ gurmuiK krm—gurU dy snmuK r`Kx vwly krm [ 
inrmlu—piv`qr [ n@wvxu—ieSnwn [10[ 

ArQ:-  hy BweI! (ivkwrW dI kwlK nwl) kwly hoey mn vwlw mnu`K (ivkwrW dy) k`lr dI 
C`pVI ivc bVy SOk nwl ieSnwn krdw rihMdw hY (ies krky aus dw) mn (aus dw) qn 
ivkwrW (dI mYl) nwl mYlw hoieAw rihMdw hY (ijvyN kW dI) cuMJ gMd nwl hI BrI rihMdI hY 
(iqvyN ivkwrI mnu`K dw mUMh BI inMdw Awidk gMd nwl hI BirAw rihMdw hY) [ hy BweI! BYVy 
pMCI kwvW dI sMgiq ivc (ivkwrI bMidAW dI suhbq ivc prmwqmw dI AMS jIv-) hMs ny 
(gurU-) srovr (dI kdr) nwh smJI [ hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey mnu`KW nwl joVI 
hoeI pRIq ieho ijhI hI huMdI hY [ hy Awqmk jIvn dI sUJ hwsl krn dy cwhvwn mnu`K! 
prmwqmw dy pRym ivc itk ky (jIvn-rwh ƒ) smJ [ swD sMgiq ivc itk ky prmwqmw dI 
is&iq-swlwh kirAw kr, gurU dy snmuK r`Kx vwly krm kmwieAw kr—iehI hY piv`qr 
ieSnwn [ hy nwnk! gurU hI qIrQ hY gurU hI drIAwau hY (gurU ivc cu`BI lweI r`KxI hI 
piv`qr ieSnwn hY) [10[ 



 

ਜਨਮੇ ਕਾ ਫਲੁ ਿਕਆ ਗਣੀ ਜñ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾ ਉ ॥ ਪੈਧਾ ਖਾਧਾ ਬਾਿਦ ਹੈ ਜñ ਮਿਨ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਝੂਠੁ ਹੈ ਮੁਿਖ ਝੂਠਾ ਆਲਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹੋਰੁ ਹਉਮੈ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  jnmy kw—jMmy dw, mnu`Kw jnm hwsl kIqy dw [ gxI—gxIN, mYN igxW [ ikAw 
gxI—mYN kIh igxW? mYN kIh d`sW? jW—jdoN [ Bwau—pRym, ipAwr [ pYDw—pihinAw hoieAw 
[ bwid—ivArQ [ min—mn ivc [ dUjw Bwau—prmwqmw qoN ibnw hor dw pRym [ JUTu—
nwsvMq jgq [ muiK—mUMh nwl [ Awlwau—Awlwp, bol [ slwih—slwihAw kr [ Awvau 
jwau—Awauxw jwxw, jnm mrn dw gyV [11[ 

ArQ:-  hy BweI! jd qk (mnu`K dy ihrdy ivc) prmwqmw dI BgqI nhIN, prmwqmw dw pRym 
nhIN, qd qk aus dy mnu`Kw jnm hwsl kIqy dw koeI BI lwB nhIN [ jd qk (mnu`K dy) mn 
ivc prmwqmw qoN ibnw hor hor moh ipAwr v`sdw hY, qd qk aus dw pihinAw (kImqI k`pVw 
aus dw) KwDw hoieAw (kImqI Bojn sB) ivArQ jWdw hY ikauNik auh) nwsvMq jgq ƒ hI 
q`k ivc r`Kdw hY, nwsvMq jgq ƒ hI kMnW ivc vsweI r`Kdw hY, nwsvMq jgq dIAW g`lW hI 
mUMh nwl krdw rihMdw hY [ 

hy nwnk! qUM (sdw prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdw rhu [ (is&iq-swlwh ƒ Bulw ky) hor 
(swrw au~dm) haumY dy kwrn jnm mrn dw gyV bxweI r`Kdw hY [11[ 

ਹੈਿਨ ਿਵਰਲੇ ਨਾਹੀ ਘਣੇ ਫੈਲ ਫਕੜੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  hYin—hn (bhu-vcn) [ Gxy—bhuqy [ PYl—ivKwvy dy kMm [ PkVu—gMdw mMdw 
bol [ sMswru—jgq [12[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dI is&iq-swlwh krn vwly mnu`K) koeI ivrly ivrly hn, 
bhuqy nhIN hn [ (Awm qOr qy) jgq ivKwvy dy kMm hI (krdw rihMdw hY, Awqmk jIvn ƒ) 
nIvW krn vwlw bol hI (boldw rihMdw hY) [12[ 

ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਤੁਿਰ ਮਰੈ ਜੀਵਣ ਨਾਹੀ ਤਾਣੁ ॥ ਚੋ ਟੈ ਸੇ ਤੀ ਜੋ ਮਰੈ ਲਗੀ ਸਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ 
ਿਤਸੁ ਲਗੈ ਲਗੀ ਤਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਿਪਰਮ ਪੈਕਾਮੁ ਨ ਿਨਕਲੈ ਲਾਇਆ ਿਤਿਨ ਸੁਜਾਿਣ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 
1411} 
pd ArQ:-  quir—(qur—speed. qurÀw:--quryxÀwÁCiq) qurq, CyqI hI [ mrY—Awpw-Bwv vloN 
mr jWdw hY [ jIvx qwxu—(suAwrQ dy) jIvn dw zor [ syqI—nwl [ lgI—l`gI hoeI cot 
[ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw  u au~f igAw hY) [ qw—qW, qdoN [ 
prvwxu—(pRBU-dr qy) kbUl [ pYkwmu—qIr [ iprm pYkwmu—pRym dw qIr [ iqin—aus 
(prmwqmw) ny [ sujwix—isAwxy (pRBU) ny [ iqin sujwix—aus isAwxy (prmwqmw) ny 



 

[13[ 

ArQ:-  hy nwnk! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc pRym dI cot) l`gdI hY (auh mnu`K) qurq Awpw-
Bwv vloN mr jWdw hY (aus dy AMdroN suAwrQ ^qm ho jWdw hY), (aus dy AMdr suAwrQ dy) 
jIvn dw zor nhIN rih jWdw [ hy BweI! ijhVw mnu`K (pRBU-crnW dI pRIq dI) cot nwl 
Awpw-Bwv vloN mr jWdw hY (aus dw jIvn pRBU-dr qy kbUl ho jWdw hY) auhI l`gI hoeI cot 
(pRBU-dr qy) prvwn huMdI hY [ pr hy BweI! (ieh pRym dI cot) aus mnu`K ƒ hI l`gdI hY ijs 
ƒ (prmwqmw Awp) lWdw hY (jdoN ieh cot prmwqmw vloN l`gdI hY) qdoN hI ieh l`gI hoeI 
(cot) kbUl huMdI hY (sPl huMdI hY) [ hy BweI! aus isAwxy (qIrMdwz-pRBU) ny (ijs mnu`K dy 
ihrdy ivc pRym dw qIr) ivMnH id`qw; (aus ihrdy ivcoN ieh) pRym dw qIr iPr nhIN inkldw 
[13[ 

ਭñਡਾ ਧੋਵੈ ਕਉਣੁ ਿਜ ਕਚਾ ਸਾਿਜਆ ॥ ਧਾਤੂ ਪੰਿਜ ਰਲਾਇ ਕੂੜ ਾ ਪਾਿਜਆ ॥ ਭñ ਡਾ ਆਣਗੁ ਰਾਿਸ ਜ ñ 
ਿਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਜਾਗਾਇ ਵਾਜਾ ਵਾਵਸੀ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  BWfw—srIr-BWfw [ DovY kauxu—kOx Do skdw hY? kOx su`D piv`qr kr skdw 
hY? koeI piv`qr nhIN kr skdw [ ij—ijhVw srIr-BWfw [ kcw—k`cw [ kcw BWfw—k`cw 
GVw (k`cy GVy ƒ pwxI nwl DoiqAW aus dI im`tI Kur Kur ky BWfy ƒ ic`kV nwl ilbyVI 
jwiegI [ srIr k`cw BWfw hY, ies ƒ ivkwrW dw ic`kV sdw l`gdw rihMdw hY [ qIrQ-
ieSnwn Awidk nwl ieh ic`kV auqr nhIN skdw) [ DwqU pMij—(hvw, pwxI, im`tI, A`g, 
AwkwS,) pMj q`q [ kUVw pwijAw—nwsvMq iKfOxw ijhw bxwieAw igAw hY [ Awxgu—
ilAwvygw [ Awxgu rwis—(gurU) su`D-piv`qr kr dyvygw [ jW—jdoN [ iqsu—aus 
(prmwqmw) ƒ [ prm—sB qoN au~cI [ vwjw—r`bI joiq dw vwjw [ vwvsI—vjwiegw [14[ 

ArQ:-  hy BweI! (qIrQ-ieSnwn Awidk nwl) koeI BI mnu`K srIr GVy ƒ piv`qr nhIN kr 
skdw, ikauNik ieh bxwieAw hI Aijhw hY ik ies ƒ ivkwrW dw ic`kV sdw l`gdw rihMdw hY 
[ (hvw, pwxI, im`tI, A`g, AwkwS) pMj q`q iek`Ty kr ky ieh srIr-BWfw iek nwsvMq 
iKfOxw ijhw bxwieAw igAw hY [ 

hW, hy BweI! jdoN aus prmwqmw dI rzw huMdI hY (mnu`K ƒ gurU imldw hY, gurU mnu`K dy) 
srIr-BWfy ƒ piv`qr kr dyNdw hY [ (gurU mnu`K dy AMdr) sB qoN au~cI r`bI joiq jgw ky (r`bI 
joiq dw) vwjw vjw dyNdw hY [ (r`bI joiq dw r`bI is&iq-swlwh dw ieqnw pRbl pRBwv bxw 
dyNdw hY ik mnu`K dy AMdr ivkwrW dw rOlw suixAw hI nhIN jWdw [ ivkwrW dI koeI pyS hI nhIN 
jWdI ik kukrmW dw koeI ic`kV iKlwr skx) [14[ 

ਮਨਹੁ ਿਜ ਅੰਧੇ ਘੂਪ ਕਿਹ ਆ ਿਬਰਦੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ॥ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਊਂਧੈ ਕਵਲ ਿ ਦ ਸਿਨ ਖਰੇ ਕਰੂਪ ॥ ਇਿ ਕ 
ਕਿਹ ਜਾਣਿਨ ਕਿਹਆ ਬੁਝਿਨ ਤੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ ਇਕਨਾ ਨਾਦੁ ਨ ਬੇਦੁ ਨ ਗੀਅ ਰ ਸੁ ਰਸੁ ਕਸੁ ਨ 



 

ਜਾਣੰਿਤ ॥ ਇਕਨਾ ਿਸਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਅਕਿਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਨਰ ਅਸਿਲ 
ਖਰ ਿਜ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਤ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  ij—jyhVy mnu`K [ AMDy GUp—Gu`p AMnHy, bhuq hI mUrK [ ibrdu—(ienswnI) 
&rz [ kihAw—d`isAW BI, kihAW, AwiKAW BI [ min AMDY—AMnHy mn dy kwrn [ aUNDY 
kvl—aulty hoey (ihrdy-) kMvl dy kwrn [ Kry krUp—bhuq koJy [ kih jwxin—g`l krnI 
jwxdy hn [ suGV—su-GV, suc`jy [ nwd rsu—nwd dw rs [ byd rsu—gIq dw rs [ rsu 
ksu—ksYlw rs [ isiD—is`DI [ buiD—Akl [ sr—swr, smJ [ Byau—Byq [ AKr kw 
Byau—pVHn dI jwc [ Asil Kr—inry Koqy (^r—Koqw) [ ij—ijhVy mnu`K [ grbu—
AhMkwr [15[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K mnoN Gu`p AMnHy hn (pu`j ky mUrK hn) auh d`isAW BI 
(ienswnI) &rz nhIN jwxdy [ mn AMnHw hox krky, ihrdw kyvl (Drm vloN) aulitAw hoieAw 
hox dy kwrn auh bMdy bhuq koJy (koJy jIvn vwly) l`gdy hn [ keI mnu`K AYsy huMdy hn jo 
(Awp) g`l krnI BI jwxdy hn, qy, iksy dI AwKI BI smJdy hn, auh mnu`K suc`jy qy sohxy 
jwpdy hn [ 

keI bMidAW ƒ nwh jogIAW dy nwd dw rs, nwh vyd dw SOk, nwh rwg dI iK`c—iksy qrHW dy 
koml aunr v`l rucI nhIN hY, nwh (ivcwr ivc) sPlqw, nwh suc`jI bu`DI, nwh Akl dI swr 
hY, qy, iek A`Kr BI pVHnw nhIN jwxdy (iPr BI, AwkV hI AwkV ivKwldy hn) [ hy nwnk! 
ijnHW ivc koeI gux nwh hovy, qy, AhMkwr krI jwx, auh mnu`K inry Koqy hn [15[ 

not:-  ieh Slok ‘swrg kI vwr’ dI pauVI nμ: 32 dy nwl QoVw ijhw &rk r`K ky dUjw 
Slok hY [ vyKo sPw 1246 (mUl) [ 

ਸੋ ਬਰ੍ਹਮਣੁ ਜੋ ਿਬੰਦੈ ਬਰ੍ਹਮੁ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਕਰਮੁ ॥ ਸੀ ਲ ਸੰਤੋ ਖ ਕਾ ਰਖੈ ਧਰਮੁ ॥ ਬੰਧਨ ਤੋੜੈ 
ਹੋਵੈ ਮੁਕਤੁ ॥ ਸੋਈ ਬ ਰ੍ਹ ਮ ਣੁ ਪੂਜਣ ਜੁਗਤੁ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  ibMdY—(ivd@—to know) jwxdw hY, jwx-pCwx pYdw krdw hY, fUMGI sWJ pWdw 
hY [ bRhmu—prmwqmw [ sMjmu—ieMidRAW ƒ v`s ivc r`Kx dw jqn [ sIl—cMgw im`Tw suBwau 
[ sMqoK—mwieAw dI iqRSnw vloN iqRpqI [ rKY—r`Kdw hY, inbwhuMdw hY [ bMDn—mwieAw dy 
moh dIAW PwhIAW [ mukqu—mwieAw dy moh qoN Awzwd [ pUjx jugqu—pUjx dy lwiek [16[ 

ArQ:-  hy BweI! (swfIAW nzrW ivc) auh (mnu`K Asl) bRwhmx hY jo prmwqmw nwl fUMGI 
sWJ pweI r`Kdw hY, jo iehI jp-krm krdw hY, iehI qp-krm krdw hY, iehI sMjm-krm 
krdw hY (jo prmwqmw dI BgqI ƒ hI jp qp sMjm smJdw hY) jo im`Ty suBwA Aqy sMqoK dw 
&rz inbwhuMdw hY, jo mwieAw dy moh dIAW PwhIAW qoV lYNdw hY Aqy mwieAw dy moh qoN Awzwd 
ho jWdw hY [ hy BweI! auhI bRwhmx Awdr-sqkwr dw h`kdwr hY [16[ 



 

ਖਤਰ੍ੀ ਸੋ ਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸੂ ਰੁ ॥ ਪੁੰਨ ਦ ਾ ਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ ॥ ਖੇ ਤੁ ਪਛਾਣੈ ਬੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਸੋ ਖਤਰ੍ੀ ਦਰਗਹ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਜੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  sUru—sUrmw [ krmw kw sUru—(kwmwidk blI sUrimAW dy mukwbly qy) nyk krm 
krn vwlw sUrmw [ puMn—Bly krm [ puMn dwn—Bly krm vMfxy [ srIru—(Bwv,) Awpxw 
jIvn [ Kyqu—srIr-Kyq [ dwnu—nwm dI dwiq [ drgh—prmwqmw dI hzUrI ivc [ 
Awpy—Awp hI [17[ 

ArQ:-  hy BweI! (swfIAW nzrW ivc) auh mnu`K K`qRI hY jo (kwmwidk vYrIAW ƒ mwr-mukwx 
leI) nyk krm krn vwlw sUrmw bxdw hY, jo Awpxy srIr ƒ (Awpxy jIvn ƒ, hornW ivc) 
Bly krm vMfx leI vsIlw bxWdw hY, jo (Awpxy srIr ƒ ikswn dy Kyq vWg) Kyq smJdw hY 
(qy, ies Kyq ivc prmwqmw dy nwm dI) dwiq (nwm-bIj) bIjdw hY [ hy BweI! Aijhw K`qRI 
prmwqmw dI hzUrI ivc kbUl huMdw hY [ 

pr ijhVw mnu`K l`b loB Aqy hor T`gI Awidk krdw rihMdw hY (auh jnm dw cwhy K`qRI hI 
hovy) auh mnu`K (l`b Awidk) kIqy krmW dw Pl Awp hI Bugqdw hY (auh mnu`K kwmwidk 
ivkwrW dw iSkwr hoieAw hI rihMdw hY, auh nhIN hY sUrmw) [17[ 

ਤਨੁ ਨ ਤਪਾਇ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਿਲ ॥ ਿਸਿਰ ਪੈਰੀ ਿਕਆ ਫੇਿੜਆ ਅੰਦਿਰ ਿਪਰੀ ਸਮçਾਿਲ 
॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1411} 
pd ArQ:-  ijau—vWg [ isir—isr ny [ pYrI—pYrIN, pYrW ny [ PyiVAw—ivgwiVAw [ 
AMdir—Awpxy ihrdy ivc hI [ iprI—pRIqm pRBU ƒ [ sm@wil—sWB ky r`K [18[ 

ArQ:-  hy BweI! (Awpxy) srIr ƒ (DUxIAW nwl) qnUr vWg nwh swV, qy, h`fW ƒ (DUxIAW 
nwl) ieauN nwh blw ijvyN ieh bwlx hY [ (qyry) isr ny (qyry) pYrW ny kuJ nhIN ivgwiVAw 
(iehnW ƒ DUxIAW nwl ikauN duKI krdw hYN? iehnW ƒ duKI nwh kr) prmwqmw (dI Xwd) ƒ 
Awpxy ihrdy ivc sWB ky r`K [18[ 

not:-  ieh Slok QoVy ku hI &rk nwl &rId jI dy SlokW ivc nμ: 120 qy drj hY [ 

ਸਭਨੀ ਘਟੀ ਸਹੁ ਵ ਸੈ ਸਹ ਿਬਨੁ ਘਟੁ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਸੋ ਹਾਗਣੀ ਿਜਨçਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  Gtu—srIr [ sBnI GtI—sBnIN GtIN, swry srIrW ivc [ shu—Ksm-pRBU [ 
sh ibnu—Ksm-pRBU qoN ibnw [ nwnk—hy nwnk! qy—auh jIv-iesqRIAW [ sohwgxI—Ksm 
vwlIAW [ gurmuiK—gurU dI rwhIN, gurU dI srn pY ky [19[ 

ArQ:-  hy BweI! Ksm-pRBU swry hI srIrW ivc v`sdw hY [ koeI BI srIr (AYsw) nhIN hY jo 
Ksm-pRBU qoN ibnw hovy (ijs ivc Ksm-pRBU v`sdw nwh hovy [ pr v`sdw hY gupq) [ hy 



 

nwnk! auh jIv-iesqRIAW BwgW vwlIAW hn ijnHW dy AMdr (auh Ksm-pRBU) gurU dI rwhIN 
prgt ho jWdw hY [19[ 

ਜਉ ਤਉ ਪਰ੍ੇਮ ਖੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਿਸਰੁ ਧਿਰ ਤਲੀ ਗਲੀ ਮੇਰੀ ਆਉ ॥ ਇਤੁ ਮਾਰਿਗ ਪੈਰੁ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ਿਸਰੁ ਦੀਜੈ ਕਾਿਣ ਨ ਕੀਜੈ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  jau—jy [ qau—qYƒ, qyrw [ cwau—SOk [ Dir—Dr ky, r`K ky [ isru—
(Bwv,) haumY, AhMkwr [ iequ—ies ivc [ mwrig—rsqy ivc [ iequ mwrig—ies rsqy 
ivc, (pRym dy) ies rsqy qy [ DrIjY—Drnw cwhIdw hY [ kwix—iJjk [ n kIjY—nhIN 
cwhIdI [20[ 

ArQ:-  hy BweI! jy qYƒ (pRBU-pRym dI) Kyf Kyfx dw SOk hY, qW (Awpxw) isr qlI au~qy r`K 
ky myrI glI ivc Aw (lok-lwj C`f ky haumY dUr kr ky Aw) [ (pRBU-pRIq dy) ies rsqy au~qy 
(qdoN hI) pYr DirAw jw skdw hY (jdoN) isr Bytw kIqw jwey, pr koeI iJjk nwh kIqI jwey 
(jdoN ibnw iksy iJjk dy lok-lwj Aqy haumY C`fI jwey) [20[ 

ਨਾਿਲ ਿਕਰਾੜਾ ਦੋਸਤੀ ਕੂ ੜੈ ਕੂ ੜੀ ਪਾ ਇ ॥ ਮਰਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ਮੂਿਲਆ ਆਵੈ ਿਕਤੈ ਥਾਇ ॥੨੧॥ ਿਗਆਨ 
ਹੀਣੰ ਅਿਗਆਨ ਪੂਜਾ ॥ ਅੰਧ ਵਰ ਤਾਵਾ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  ikrwVw—mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw mnu`K, hr vyly mwieAw dIAW 
igxqIAW igxn vwlw mnu`K [ dosqI—im`qRqw [ kUVY—kUV dy kwrn, mwieAw dy moh dy kwrn 
[ pwie—pWieAW, (dosqI dI) pWieAW [ kUVI—ijs auqy ieqbwr nwh ho sky [ n jwpY—
(ieh g`l) suJdI hI nhIN [ ikqY QWie—iksy BI QW qy [ AwvY—Aw jWdI hY [ mrxu—mOq 
[21[ 

ArQ:-  hy BweI! jy hr vyly mwieAw dIAW igxqIAW igxn vwly mnu`K nwl dosqI bxweI 
jwey, (qW aus ikrwV dy AMdrly) mwieAw dy moh dy kwrn (aus dI dosqI dI) pWieAW BI 
ieqbwr-jog nhIN huMdI [ hy mUilAw! (mwieAw dy moh ivc PisAw hoieAw mnu`K sdw mOq qoN 
bcy rihx dy auprwly krdw rihMdw hY, pr aus ƒ ieh g`l) su`JdI hI nhIN ik mOq iksy BI QW 
qy (iksy BI vyly) Aw skdI hY [21[ 

pd ArQ:-  igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ hIxM—s`Kxy [ AigAwn—Awqmk jIvn vloN 
bysmJI [ AMD—AMnHw, Awqmk jIvn vloN AMnHw bxweI r`Kx vwlw [ vrqwvw—vrqx-ivhwr 
[ Bwau—ipAwr [ Bwau dUjw—prmwqmw qoN ibnw hor dw ipAwr, mwieAw dw moh [22[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxy huMdy hn, auh Awqmk jIvn 
vloN by-smJI ƒ hI sdw psMd krdy hn [ hy BweI! (ijnHW mnu`KW dy AMdr) mwieAw dw moh 
(sdw itikAw rihMdw hY, auhnW dw) vrqx-ivhwr (Awqmk jIvn vloN) AMnHw (bxweI r`Kx 
vwlw huMdw) hY [22[ 



 

ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਧਰਮ ਿਬਨੁ ਿਧਆਨੁ ॥ ਸਚ ਿਬਨੁ ਸਾਖੀ ਮੂਲੋ ਨ ਬਾਕੀ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ, prmwqmw nwl sWJ [ Drm—&rz, krq`b [ 
iDAwnu—lgn, suriq [ sc—sdw-iQr hir-nwm dw ismrn [ swKI—gvwhI, prvwnw, 
jIvn-rwhdwrI [ mUlo—mUl BI, srmwieAw BI, (Awqmk jIvn dw auh) srmwieAw BI (ijs 
ny mnu`Kw jnm lY ky id`qw sI) [ n bwkI—bwkI nhIN rihMdw, p`ly nhIN rihMdw [23[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU (dI srn pYx) qoN ibnw prmwqmw nwl fUMGI sWJ nhIN bxdI [ (ies 
fUMGI sWJ ƒ mnu`Kw jIvn dw zrUrI) &rz bxwx qoN ibnw (hir-nwm ismrn dI) lgn nhIN 
bxdI [ sdw-iQr hir-nwm ismrn qoN ibnw (hor hor mwiek au~dmW dI jIvn-) rwhdwrI dy 
kwrn (Awqmk jIvn dw auh) srmwieAw BI p`ly nhIN rih jWdw (ijs ny mnu`Kw jnm lY ky 
id`qw sI) [23[ 

ਮਾਣੂ ਘਲੈ ਉਠੀ ਚਲੈ ॥ ਸਾਦੁ ਨਾਹੀ ਇਵੇਹੀ ਗਲੈ ॥੨੪॥ ਰਾਮੁ ਝੁਰੈ ਦਲ ਮੇਲਵੈ ਅੰਤਿਰ ਬਲੁ ਅ ਿ ਧਕਾ ਰ 
॥ ਬੰਤਰ ਕੀ ਸੈਨਾ ਸੇਵ ੀਐ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜੁਝੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸੀ ਤਾ ਲੈ ਗਇਆ ਦਹਿਸਰੋ ਲਛਮਣੁ ਮੂਓ ਸਰਾਿਪ 

॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਕਰਣਹ ਾਰੁ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  mwxU—mnu`K (ƒ) [ GlY—G`lY, (prmwqmw) Byjdw hY [ auTI—auiT, au~T ky [ 
clY—c`lY, (jgq qoN) qur pYNdw hY [ swdu—suAwd, Awnμd [ ievyhI glY—ieho ijhI g`l ivc 
[24[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw) mnu`K ƒ (jgq ivc koeI Awqmk lwB K`tx leI) Byjdw hY, 
(pr jy Awqmk jIvn dI K`tI K`tx qoN ibnw hI mnu`K jgq qoN) au~T ky qur pYNdw hY, (qW) 
ieho ijhw jIvn jIaUx ivc mnu`K ƒ koeI) Awqmk Awnμd hwsl nhIN huMdw [24[ 

pd ArQ:-  rwmu—(sRI) rwmcMdR [ JurY—duKI huMdw hY [ dl—&OjW [ mylvY—iek`TIAW 
krdw hY [ AMqir—(sRI rwmcMdR dy) AMdr [ AiDkwr—ie^iqAwr [ blu AiDkwr—AiDkwr 
dI qwkq [ bMqr kI sYnw—vwnrW dI &Oj dI rwhIN [ syvIAY—(sRI rwmcMdR dI) syvw kIqI jw 
rhI hY [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ juJu—ju`D dw cwau [ dhisro—ds isrW vwlw 
rwvx [ mUE—mr igAw [ srwip—srwp nwl [ krxhwru—sB kuJ kr skx vwlw [ 
krqw—krqwr [ kir—kr ky [ Qwip—pYdw kr ky [ auQwip—nws kr ky [25[ 

ArQ:-  hy nwnk! krqwr sB kuJ kr skx dI smrQw vwlw hY (aus ƒ kdy Jurn dI duKI 
hox dI loV nhIN), auh qW pYdw kr ky nws kr ky (sB kuJ kr ky Awp hI) vyKdw hY [ (sRI 
rwmcMdR aus krqwr dI brwbrI nhIN kr skdw [ vyKo, rwvx nwl lVweI krn vwsqy) sRI 
rwmcMdR &OjW iek`TIAW krdw hY, (aus dy) AMdr (&OjW iek`TIAW krn dy) AiDkwr dI qwkq 
BI hY, vwnrW dI (aus) &Oj dI rwhIN (aus dI) syvw BI ho rhI hY (ijs sYnw dy) mn ivc qn 
ivc ju`D krn dw byAMq cwau hY, (iPr BI sRI) rwmcMdR (qdoN) duKI huMdw hY (duKI hoieAw, jdoN) 



 

sIqw (jI) ƒ rwvx lY igAw sI, (qy, iPr jdoN sRI rwmcMdR jI dw BweI) lCmn srwp nwl mr 
igAw sI [25[ 

ਮਨ ਮਿਹ ਝੂਰੈ ਰਾਮਚੰਦੁ ਸੀਤਾ ਲਛਮਣ ਜੋਗੁ ॥ ਹਣਵੰਤਰੁ ਆ ਰਾ ਿਧਆ ਆਇਆ ਕਿਰ ਸੰਜੋ ਗੁ ॥ ਭੂ ਲਾ 
ਦੈਤੁ ਨ ਸਮਝਈ ਿਤਿਨ ਪਰ੍ਭ ਕੀਏ ਕਾਮ ॥ ਨਾਨਕ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸੋ ਿਕਰਤੁ ਨ ਿਮਟਈ ਰਾਮ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 
1412} 
pd ArQ:-  JUrY—duKI huMdw hY (duKI hoieAw) [ jogu—dI ^wqr, vwsqy [ hxvMqru—hnUmwn 
(hnU—hnu—TofI [ hnUmwn—lμmI TofI vwlw) [ AwrwiDAw—Xwd kIqw [ kir—krky, dy 
kwrn [ sMjogu—imlwp, (ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr) imlwp [ sMjogu kir—
(prmwqmw vloN bxy) sMjog nwl [ dYqu—rwvx dYNq [ n smJeI—nhIN smJdw (nwh 
smiJAw) [ iqin pRB—aus prmwqmw ny [ iqin—aus ny [ kwm—swry kMm [ vyprvwhu—
ijs ƒ iksy dI muQwjI nhIN [ ikrqu—ipCly kIqy krmW dy sMskwrW dw smUh, BwvI [ n 
imteI rwm—(sRI) rwmcMdR pwsoN (BI) nwh imtI [26[ 

ArQ:-  hy BweI! auh prmwqmw (qW) by-muQwj hY (sRI rwmcMdR aus prmwqmw dI brwbrI 
nhIN kr skdw) [ (sRI) rwmcMd (jI) pwsoN BwvI nwh imt skI [ (vyKo, sRI) rwmcMdR (Awpxy) 
mn ivc sIqw (jI) dI ^wqr duKI hoieAw (jdoN sIqw jI ƒ rwvx curw ky lY igAw, iPr) duKI 
hoieAw lCmx dI ^wqr (jdoN rxBUmI ivc lCmn brCI nwl mUriCq hoieAw) [ (qdoN sRI 
rwmcMdR ny) hnUmwn ƒ Xwd kIqw jo (prmwqmw vloN bxy) sMjog dy kwrn (sRI rwmcMdR jI dI 
srn) AwieAw sI [ mUrK rwvx (BI) ieh g`l nwh smiJAw ik ieh swry kMm prmwqmw ny 
(Awp hI) kIqy sn [26[ 

ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਜਹਰੁ ਕਹਰੁ ਸਵਾ ਪਹਰੁ ॥੨੭॥ ਮ ਹਲ ਾ ੩ ॥ ਲਾਹੌਰ ਸਹਰੁ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਸਰੁ ਿਸਫਤੀ ਦਾ 
ਘਰੁ ॥੨੮॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  jhru—(Awqmk mOq ilAwaux vwlw) zihr [27[ 

AMimRq sru—AMimRq dw srovr, AMimRq dw cSmw [ isPqI dw—pRBU dIAW is&qW dw [28[ 

ArQ:-  hy BweI! lwhOr dw Shr (Shr-invwsIAW vwsqy Awqmk mOq ilAweI r`Kx dy 
kwrx) zhr (bixAw ipAw hY, ikauNik ie`Qy in`q svyry r`bI is&iq-swlwh dI QW) svw phr 
(idn cVHy qk mws dI ^wqr pSUAW auqy) khr (huMdw rihMdw hY [ mws Awidk Kwxw Aqy ivSy 
Bogxw hI lwhOr-invwsIAW dw jIvn-mnorQ bx irhw hY) [27[ 

mhlw 3 [ 

hy BweI! (hux) lwhOr Shr AMimRq dw cSmw bx igAw hY, prmwqmw dI is&iq-swlwh dw 
somw bx igAw hY (ikauNik gurU rwmdws jI dw jnm hoieAw hY) [28[ 



 

not:-  ij`Qy mws Awidk Kwxw Aqy ivSy Bogxw hI jIvn-mnorQ bx jwey, auh QW auQoN dy 
vsnIkW vwsqy Awqmk mOq dw kwrn bx jWdI hY [ pr ij`Qy koeI mhwpurK prgt ho pey, 
auQy lokW ƒ Awqmk jIvn dw snyhw imlx l`g pYNdw hY [ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਉਦੋਸਾਹੈ ਿਕਆ ਨੀਸਾਨੀ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਅੰਨੀ ॥ ਉਦੋਸੀਅ ਘਰੇ ਹੀ ਵੁਠੀ ਕੁਿੜੲ ਂ ੀ ਰੰਨੀ 
ਧੰਮੀ ॥ ਸਤੀ ਰੰਨੀ ਘਰੇ ਿ ਸਆ ਪ ਾ ਰੋਵਿਨ ਕੂੜੀ ਕੰਮੀ ॥ ਜੋ ਲੇਵੈ ਸੋ ਦੇਵੈ ਨਾਹੀ ਖਟੇ ਦੰਮ ਸਹੰਮੀ ॥੨੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  audoswhY nIswnI—(mwieAw kmwx vwsqy) auqSwh dI inSwnI [ qoit—Gwt [ 
AMn—AMn-Dn dI [ audosIA—audwsI, auprwmqw, (hir-nwm vloN) lw-prvwhI [ Gry hI—
ihrdy-Gr ivc hI [ vuTI—itkI rihMdI hY [ kuiVeˆØI rMnI—kUV ivc PsIAW hoeIAW rMnW dw, 
mwieAw dy moh ivc PsIAW hoeIAW ieMdRIAW dw [ DMmI—Dm`cV, rOlw [ 

sqI rMnI—s`qW hI rMnW dw, (do A`KW, do kMn, iek n`k, iek mUMh, iek kwm-ieMdRI) s`qW hI 
ieMdRIAW dw [ Gry—srIr-Gr ivc [ isAwpw—JgVw [ rovin—roNdIAW hn, rOlw pWdIAW 
rihMdIAW hn [ kUVI kMmI—(ivkwrW vwly) kUVy kMmW vwsqy [ jo dMm—ijhVy dmVy [ lyvY—
kmWdw hY [ so dMm—auh dmVy [ dyvY nwhI—(h`QoN hornW ƒ) nhIN dyNdw [ Kty dMm—dmVy 
kmWdw hY [ shMmI—(iPr BI) shm (ipAw rihMdw hY) [ 

ArQ:-  hy BweI! inrI mwieAw dI ^wqr kIqI dOV-B`j dI kIh pCwx hY? (pCwx ieh hY ik 
ieh dOV-B`j krn vwly ƒ) AMn-Dn dI Gwt nhIN huMdI [ (pr inrI mwieAw dI ^wqr dOV-
B`j dy kwrn hir-nwm vloN) lw-prvwhI BI sdw ihrdy-Gr ivc itkI rihMdI hY, mwieAw dy 
moh ivc PsIAW ieMdRIAW dw Dm`cV ipAw rihMdw hY [ 

(do A`KW, do kMn, iek n`k, iek mUMh, iek kwm-ieMdRI, iehnW) s`qW hI ieMdRIAW dw JgVw 
srIr-Gr ivc bixAw rihMdw hY [ ieh ieMdRIAW (ivkwrW vwly) kUVy kMmW vwsqy rOlw pWdIAW 
rihMdIAW hn [ (ijhVw mnu`K inrI mwieAw dI ^wqr hI dOV-B`j krdw rihMdw hY, auh) dmVy 
qW kmWdw hY, pr shm ivc itikAw rihMdw hY, jo kuJ kmWdw hY auh hornW ƒ h`QoN dyNdw nhIN 
[29[ 

ਪਬਰ ਤੂੰ ਹਰੀਆਵਲਾ ਕਵ ਲਾ ਕੰ ਚਨ ਵੰਿਨ ॥ ਕੈ ਦੋਖੜੈ ਸਿ ੜਓਿਹ ਕਾਲੀ ਹੋਈਆ ਦੇਹੁਰੀ ਨਾਨਕ ਮੈ ਤਿਨ 
ਭੰਗੁ ॥ ਜਾ ਣਾ ਪਾਣੀ ਨ ਾ ਲਹñ ਜੈ ਸੇਤੀ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ ॥ ਿਜਤੁ ਿਡਠੈ ਤਨੁ ਪਰਫੁੜੈ ਚੜੈ ਚਵਗਿ ਣ ਵੰਨੁ 
॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  pbr—(pd`mwkr—pdmW dI Kwx, kOl-Pu`lW dI Kwx, srovr) hy srovr! 
hrIAwvlw—cuPyry hrw hI hrw [ kMcn—sonw [ vMn—rMg [ kMcn vMin—sony dy rMg vwly [ 
kY doKVY—iks doS dy kwrn [ siVEih—qUM sV igAw hYN [ dyhurI—sohxw srIr, sohxI dyhI 
[ nwnk—hy nwnk! mY qin—myry srIr ivc [ BMgu—qot, Gwt [ jwxw—jwxW, mYN jwxdw 



 

hW, mYƒ smJ AweI hY [ n lhW—mYN hwsl nhIN kr irhw [ jY syqI—ijs (pwxI) nwl [ 
sMgu—swQ, myl [ ijqu ifTY—ijs (pwxI) ƒ vyiKAW [ prPuVY—pRP`lq ho jWdw hY, iKV pYNdw 
hY [ cvgix vMnu—cwr-guxW rMg [30[ 

ArQ:-  hy srovr! qUM (kdy) cuPyry hrw hI hrw sYN, (qyry AMdr) sony dy rMg vwly (cmkdy) 
kOl-Pu`l (iKVy hoey sn) [ hux qUM iks nuks dy kwrn sV igAw hYN? qyrw sohxw srIr ikauN 
kwlw ho igAw hY? 

hy nwnk! (ies kwlK dw kwrn ieh hY ik) myry srIr ivc (pwxI vloN) tot Aw geI hY [ mYƒ 
ieh smJ Aw rhI hY ik ijs (pwxI) nwl myrw (sdw) swQ (rihMdw sI) ijs (pwxI) dw drsn 
kr ky srIr iKiVAw rihMdw hY, cwr-guxW rMg ciVHAw rihMdw hY (auh) pwxI hux mYƒ nhIN 
imldw [30[ 

ਰਿਜ ਨ ਕੋਈ ਜੀਿਵਆ ਪਹੁਿਚ ਨ ਚਿਲਆ ਕੋਇ ॥ ਿਗਆਨੀ ਜੀਵੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਰਤੀ ਹੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ਸਰਫੈ ਸਰਫੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਏਵੈ ਗਈ ਿਵਹਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਿਵਣੁ ਪੁਿਛਆ ਹੀ ਲੈ ਜਾਇ 
॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  rij—r`j ky [ phuic—(swry DMiDAW dy A^Ir qk) phuMc ky, dunIAw vwly swry 
DMDy mukw ky [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ vwlw mnu`K [ jIvY—Awqmk jIvn jIaUNdw hY 
[ surqI—prmwqmw ivc suriq joVI r`Kx vwlw mnu`K [ piq—ie`zq [ srPY—sr&w krn 
ivc, ikrs krn ivc [ eyvY—iesy qrHW hI [ geI ivhwie—(aumr) bIq jWdI hY [ iks 
no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘iksu’ dw  u au~f igAw hY) [ lY jwie—lY jWdw hY [31[ 

ArQ:-  hy BweI! (lμmI) aumr Bog Bog ky BI iksy mnu`K dI kdy qs`lI nhIN hoeI [ nwh koeI 
mnu`K dunIAw vwly swry DMDy mukw ky (ie`QoN) qurdw hY (nwh hI koeI ieh AwKdw hY ik hux myry 
kMm-DMDy mu`k gey hn) [ 

hy BweI! Awqmk jIvn sUJ vwlw mnu`K sdw hI Awqmk jIvn jIaUNdw hY (sdw AwpxI suriq 
prmwqmw dI Xwd ivc joVI r`Kdw hY) (prmwqmw ivc) suriq joVI r`Kx vwly mnu`K dI hI 
(lok prlok ivc) ie`zq huMdI hY [ pr, hy nwnk! (mwieAw-vyVHy mnu`K dI aumr) sdw hI 
ikrsW kridAW kridAW iehnW ikrsW ivc hI bIq jWdI hY (sri&AW-mwry mnu`K ƒ BI mOq) 
aus dI slwh pu`Cx qoN ibnw hI ie`QoN lY qurdI hY [ iksy dI BI pyS nhIN jw skdI [31[ 

ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਅਹੁ ਰਾਇ ਨੋ ਮਿਤ ਚਲੈ ਜ ñ ਬੁਢਾ ਹੋਵੈ ॥ ਗਲñ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਤñ ਅੰਨçੇ ਪਵਣਾ ਖਾਤੀ ਟੋਵੈ 
॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  dyAhu—dyvo [ rwie—AmIr mnu`K, DnI mnu`K, mwieAwDwrI [ miq clY—Akl 
(prmwrQ vwly pwsy) kMm krnoN rih jWdI hY [ jW—jdoN [ glW—g`lW, (mwieAw dIAW) g`lW 
[ GxyrIAW—bhuq, bQyrIAW [ AMn@w—Awqmk jIvn dI sUJ qoN s`Kxw, ijs ƒ Awqmk jIvn 



 

vwlw rsqw nhIN id`sdw [ KwqI—KwqIN, KwiqAW ivc [ tovY—toey ivc [ 

ArQ:-  hy BweI! mwieAwDwrI mnu`K dy isr doS nwh Q`po (mwieAw dw moh aus ƒ sdw 
mwieAw ivc hI jkVI r`Kdw hY) [ jdoN (mwieAw-vyiVHAw mnu`K) bu`Fw (v`fI aumr dw) ho jWdw 
hY (qdoN qW prmwrQ vwly pwsy kMm krn vloN aus dI) Akl (au~kw hI) rih jWdI hY [ (auh 
hr vyly mwieAw dIAW hI) bhuqIAW g`lW krdw rihMdw hY [ hy BweI! AMnHy mnu`K ny qW toieAW 
giVHAW ivc hI if`gxw hoieAw (ijs mnu`K ƒ Awqmk jIvn vwlw rsqw id`sy hI nwh, aus ny 
qW moh dy TyFy Kw Kw ky du`KW ivc hI pey rihxw hoieAw) [32[ 

ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀ ਆ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪੂਰਾ ਘਿਟ ਵਿਧ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਐਸਾ ਜਾਣੈ ਪੂਰੇ ਮñਿਹ 
ਸਮñਹੀ ॥੩੩॥ {ਪੰਨਾ 1412} 
pd ArQ:-  pUrY kw—srb-gux BrpUr pRBU dw [ pUrw—pUrn, ABu`l [ Git viD ikCu—koeI 
nuks [ nwnk—hy nwnk! gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ jwxY—jwxdw hY, 
XkIn r`Kdw hY (iek-vcn) [ mWih—ivc [ smWhI—smWih, lIn rihMdy hn (bhu-vcn) 
[33[ 

ArQ:-  hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K ieh inscw r`Kdw hY ik srb-gux-
BrpUr prmwqmw dI rcI jgq-mrXwdw ABu`l hY, ies ivc ikqy koeI nuks nhIN hY [ hy 
nwnk! (gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ies inScy dI brkiq nwl) swry guxW dy mwlk 
prmwqmw (dI Xwd) ivc lIn rihMdy hn [33[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਅਿਭਆਗਤ ਏਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਿਜਨ ਕੈ ਮ ਨ ਮਿਹ ਭਰਮੁ 
॥ ਿਤਨ ਕ ੇਿਦਤੇ ਨਾਨਕਾ ਤੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥੧॥ ਅਭੈ ਿਨਰੰਜਨ ਪਰਮ ਪਦੁ ਤਾ ਕਾ ਭੀਖਕੁ ਹੋਇ ॥ ਿਤਸ 
ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  AiBAwgq—(Àwm@ with AiB and Aw—nyVy Awauxw, phuMcxw) prwhuxy vWg 
AwieAw hoieAw, auh swDU jo Awpxy Awp ƒ jgq ivc prwhuxy hI smJdy hn, swDU [ eyh—
ieho ijhy bMdy [ n AwKIAih—nhIN AwKy jw skdy (vrqmwn kwl; krm vwc [ AwKih—
AwKdy hn) [ Brmu—(mwieAw dI ^wqr) Btkxw [1[ 

ABY—auh prmwqmw ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw [ inrMjn—(inr-AMjn) ijs ƒ 
mwieAw dy moh dI kwlK nhIN poNhdI [ prm pdu—sB qoN au~cw Awqmk drjw [ qw kw—aus 
(‘prm pd’) dw [ BIKku—mMgqw [ iqs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z (iqsu) dw  u au~f 
igAw hY) [ iqs kw Bojnu—Aijhy nwm-iBKwrI vwlw (Awqmk) Bojn [2[ 

ArQ:-  hy BweI! ieho ijhy bMdy ‘swD-sMq’ nhIN AwKy jw skdy, ijnHW dy mn ivc (mwieAw 
Awidk mMgx dI ^wqr hI) Btkxw l`gI peI hY [ hy nwnk! ieho ijhy swDW ƒ (AMn bsqR 
mwieAw Awidk) dyxw koeI Dwrimk kMm nhIN hY [ 



 

hy BweI! ijs prmwqmw ƒ koeI fr nhIN poh skdw, ijs prmwqmw ƒ mwieAw dy moh kwlK 
nhIN l`g skdI, aus dw imlwp sB qoN au~cw Awqmk drjw hY [ ijhVw mnu`K aus (au~cy 
Awqmk drjy) dw iBKwrI hY (auh hY Asl ‘swDsMq’) [ hy nwnk! ieho ijhy (iBKwrI) vwlw 
(nwm-) Bojn iksy ivrly ƒ hI pRwpq huMdw hY [2[ 

ਹੋਵਾ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋਤਕੀ ਵੇਦ ਪੜਾ ਮੁਿਖ ਚਾਿਰ ॥ ਨਵਾ ਖੰਡਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਆ ਅਪਨੇ ਚਜ ਵੀਚਾਰ ॥੩॥ 
{ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  hovw—hovW, jy mYN bx jwvW [ joqkI—joqSI [ pVw—pVHW, jy mYN pVHdw rhW [ 
muiK—(Awpxy) mUMh nwl [ nvw KMfw ivic—nvW KMfW ivic, swrI DrqI auqy, swry hI jgq 
ivc [ jwxIAw—mYN jwixAw jwvWgw [ cj—c`j, krq`b, krm [ vIcwr—i^Awl [3[ 

ArQ:-  hy BweI! jy mYN (imhnq nwl iv`idAw pRwpq kr ky) joqSI (BI) bx jwvW, pMifq 
(BI) bx jwvW, (Aqy) cwry vyd (Awpxy) mUMhoN pVHdw rhW, qW BI jgq ivc mYN auho ijhw hI 
smiJAw jwvWgw, ijho ijhy myry krq`b hn qy myry i^Awl hn [3[ 

ਬਰ੍ਹਮਣ ਕੈਲੀ ਘਾਤੁ ਕੰਞ ਕਾ ਅਣਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨੁ ॥ ਿਫਟਕ ਿਫਟਕਾ ਕੋ ੜੁ ਬਦੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਿਭਮਾਨੁ 
॥ ਪਾਿਹ ਏਤੇ ਜਾਿਹ ਵੀਸਿਰ ਨਾਨਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ॥ ਸਭ ਬੁਧੀ ਜਾਲੀਅਿਹ ਇਕੁ ਰਹੈ ਤਤੁ ਿ ਗਆ ਨ ੁ ॥੪ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  bRhmx Gwqu—bRwhmx dI h`iqAw [ kYlI Gwq—gW dI h`iqAw [ kM\kw Gwqu—DI 
dI h`iqAw (DI dw pYsw) [ AxcwrI—kukrmI, pwpI [ Dwnu—AMn Awidk [ koVu bdIAw—
pwpW dw kohV [ iPtk iPtkw—(jgq vloN) iPtkwrW hI iPtkwrW [ sdw sdw AiBmwnu—hr 
vyly dI AwkV [ pwih—pw lYNdy, K`tdy hn [ eyqy—ieh swry hI (AYb) [ jwlIAih—swVIAW 
jWdIAW hn (bhu-vcn) [ sB bDI—swrIAW hI isAwxpW [ ieku rhY—isr& prmwqmw dw 
nwm sdw kwiem rihMdw hY [ qqu—(jIvn dw) incoV [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [4[ 

ArQ:-  hy BweI! bRwhmx dI h`iqAw, gW dI h`iqAw, DI dI h`iqAw (DI dw pYsw), kukrmI dw 
pYsw, (jgq vloN) iPtkwrW hI iPtkwrW, bdIAW dw kohV, hr vyly dI AwkV—ieh swry hI 
AYb, hy nwnk! auh mnu`K K`tdy rihMdy hn, ijnHW ƒ prmwqmw dw nwm Bu`ilAw rihMdw hY [ hy 
BweI! hor swrIAW hI isAwxpW ivArQ jWdIAW hn, isr& pRBU dw nwm hI kwiem rihMdw hY 
[ ieh nwm hI hY jIvn dw incoV, ieh nwm hI hY Asl igAwn [4[ 

ਮਾਥੈ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਵਰਤਦਾ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ 
ਹੋਇ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  mwQY—(mnu`K dy) m`Qy au~qy [ Duir—Dur drgwh qoN, mnu`K dy kIqy krmW Anuswr 
[ su—auh lyK [ vrqdw—vwprdw hY [ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u 



 

auf igAw hY) [ ndir—imhr dI ingwh [ so—auh mnu`K [ bUJY—(ilKy lyK ƒ imtwx dI 
ibDI) smJ lYNdw hY [5[ 

ArQ:-  hy nwnk! (mnu`K dy kIqy krmW Anuswr) Dur drgwh qoN ijhVw lyK iliKAw jWdw hY 
auh vwprdw rihMdw hY, (prmwqmw dw nwm ismrn qoN ibnw) koeI mnu`K aus lyK ƒ imtw nhIN 
skdw (hir-nwm dw ismrn ipCly lyKW ƒ imtw skdw hY [ pr) ijs mnu`K au~qy prmwqmw 
dI imhr dI ingwh hovy, auhI (ies Byq ƒ) smJdw hY [5[ 

ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਿਗ ॥ ਧੰਧਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ ਅਿਗ ॥ ਿਜਨçਾ 
ਵੇਿਲ ਨ ਤੂੰਬ ੜੀ ਮਾਇਆ ਠਗੇ ਠਿਗ ॥ ਮਨਮੁਖ ਬੰਿਨç ਚਲਾ ਈਅਿਹ ਨਾ ਿਮਲਹੀ ਵਿਗ ਸਿਗ ॥ ਆਿਪ 
ਭੁਲਾਏ ਭੁਲੀਐ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 
1413} 
pd ArQ:-  ijnI—ijnHW (mnu`KW) ny [ ivswirAw—Bulw id`qw [ kUVY lwlic—JUTy lwlc 
ivc, nwsvMq pdwrQW dy lwlc ivc [ lig—l`g ky, Ps ky [ DMDw—dOV-B`j [ AMqir—
(auhnW dy) AMdr [ Aig—A`g [ qUMbVI—k`dU Awidk Pl [ Tig—T`g dI rwhIN, moh-rUp 
T`g dI rwhIN [ mwieAw Tig—mwieAw dy moh-rUp T`g dI rwhIN [ Tgy—T`gy, lu`ty gey, 
Awqmk jIvn lutw bYTy [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly bMdy [ bMin@—bMnH ky [ 
clweIAih—A`gy lw ley jWdy hn [ imlhI—imlih, imldy hn [ vig—v`g ivc, (gweIAW 
mhIAW Awidk du`D dyx vwly pSUAW dy iek`T ivc) [ sgu—ku`qw [ sg—ku`qy [ sig—ku`qy 
(vwly suBwv) dy kwrn, lwlc dy kwrn [ BulIAY—kurwhy pY jweIdw hY [ Awpy—(pRBU) Awp 
hI [ myil—myl ivc, sq-sMg dy myl ivc [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ siqgur Bwie—
gurU dI rzw Anuswr [ clY—jIvn-rwh au~qy qury [6[ 

ArQ:-  hy BweI! nwsvMq pdwrQW dy lwlc ivc Ps ky ijnHW (mnu`KW) ny (prmwqmw dw) nwm 
Bulw id`qw, jo mnu`K mn ƒ moh lYx vwlI mwieAw dI ^wqr hI dOV-B`j krdy rhy, (auhnW dy) 
AMdr iqRSnw dI A`g (bldI rihMdI hY) [ hy BweI! mwieAw dy (moh-rUp) T`g ky ijnHW dy 
Awqmk srmwey ƒ lu`t ilAw, auh mnu`K auhnW vylW vWg hn ijnHW ƒ koeI Pl nhIN pYNdw [ 
hy BweI! (ijvyN ku`qy gweIAW mhIAW dy) v`g ivc nhIN rl skdy (iqvyN) Awpxy hI mn dy ip`Cy 
qurn vwly bMdy lwlc vwly suBwv dy kwrn (gurmuKW ivc) nhIN iml skdy, (corW vWg auh) 
mnmuK bMnH ky A`gy lw ley jWdy hn [ (pr, hy BweI! jIv dy kIh v`s? jdoN prmwqmw jIv 
ƒ) Awp kurwhy pWdw hY (qdoN hI) kurwhy pY jweIdw hY, auh Awp hI (jIv ƒ gurmuKW dI) sMgiq 
ivc imlWdw hY [ hy nwnk! jy mnu`K gurU dI rzw Anuswr jIvn-rwh qy qury, qW gurU dI srn 
pY ky hI (lwlc Awidk qoN) ^lwsI hwsl krdw hY [6[ 



 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਦਰੁ ਬੀਭਾ ਪਰਹਿਰ ਆਿਹ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 
1413} 
pd ArQ:-  swlwhI—slwhux-jog prmwqmw [ swlwhxw—slwhuxw cwhIdw hY [ BI—muV, 
iPr, hr vyly [ scw—sdw kwiem rihx vwlw prmwqmw [ swlwih—slwihAw kr [ dru—
drvwzw [ bIBw—dUjw (dr) [ prhir Awih—iqAwg dyxw cwhIdw hY [7[ 

ArQ:-  hy BweI! slwhux-jog prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY [ hy 
BweI! muV muV sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dI hI is&iq-swlwh krdw irhw kr [ hy 
nwnk! isr& prmwqmw dw drvwzw hI sdw kwiem rihx vwlw hY, (aus qoN ibnw koeI) dUjw 
(dr) C`f dyxw cwhIdw hY (iksy hor dI Aws nhIN bxwxI cwhIdI) [7[ 

ਨਾਨਕ ਜਹ ਜਹ ਮੈ ਿਫਰਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਚਾ ਸੋ ਇ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  jh jh—ijQy ijQy [ iPrau—iPrauN, mYN iPrdw hW [ qh qh—auQy auQy [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw [ soie—auh (prmwqmw) hI [ dyKw—dyKW, mYN vyKdw hW [ 
gurmuiK—gurU dI srn ipAW [8[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—) ijQy ijQy mYN iPrdw hW, auQy auQy auh sdw kwiem rihx vwlw 
(prmwqmw) hI (mOjUd hY) [ mYN ijQy (BI) vyKdw hW, auQy isr& prmwqmw hI hY, pr gurU dI 
srn ipAW hI ieh smJ AwauNdI hY [8[ 

ਦੂਖ ਿਵਸਾਰਣੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਜੇ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਿਨ ਵਸੈ ਕਰਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ ੯ ॥ 
{ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  dUK ivswrxu—du`KW ƒ Bulw skx vwlw [ mMin—min, mn ivc [ jy koie—jy 
koeI mnu`K [ qy—qoN, dI rwhIN [ min—mn ivc [ krm—cMgy BwgW nwl [9[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dw Sbd (mnu`K dy AMdroN swry) du`KW dw nws kr skx vwlw hY (pr 
ieh qdoN hI inScw bxdw hY) jy koeI mnu`K (Awpxy) mn ivc (gur-Sbd ƒ) vsw ley [ gurU 
dI ikrpw nwl hI (gurU dw Sbd mnu`K dy) mn ivc v`sdw hY, gur-Sbd dI pRwpqI BwgW nwl 
hI huMdI hY [9[ 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਹਉ ਕਰ ਤੇ ਖਿਪ ਮੁਏ ਖੂ ਹਿਣ ਲਖ ਅ ਸੰਖ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਸਾ ਚੈ ਸਬਿਦ ਅਲੰਖ 
॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  hau—hauN, mYN [ krqy—krdy krdy [ hau hau krqy—‘mYN (v`fw) mYN (v`fw)’—
ieh AwKdy AwKdy [ Kip—Kp ky, ^uAwr ho ky, duKI ho ky [ muey—Awqmk mOq shyVdy rhy [ 



 

AsMK—Axigxq [ KUhix—(A™AwYihxI—a large army) byAMq [ su—auh bMdy [ aubry—
bc gey [ swcY sbid—s`cy Sbd dI rwhIN [ AlμK—Al`K pRBU ƒ [10[ 

ArQ:-  hy nwnk! (dunIAw ivc) l`KW hI jIv, Axigxq jIv, byAMq jIv ‘mYN (v`fw)’ mYN 
(v`fw)—ieh AwKdy AwKdy duKI ho ho ky Awqmk mOqy mrdy rhy [ ijhVy mnu`K gurU ƒ iml 
pey, gurU dy s`cy Sbd dI brkiq nwl Al`K pRBU ƒ iml pey, auh ies ‘hau hau’ qoN bcdy 
rhy [10[ 

ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਇਕ ਮਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਜਨ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਮਾਇਆ ਕੀ 
ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹੋਿਰ ਪਿਤਸਾਹੀਆ ਕੂੜੀਆ 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1413} 
pd ArQ:-  iek min—iek mn dI rwhIN, srDw nwl [ iqn jn pwie—auhnW mnu`KW dI 
crnIN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ sbdI—Sbd dI rwhIN [ min—mn ivc [ BuK—
lwlc [ jwie—dUr ho jWdI hY [ inrml—piv`qr jIvn vwly [ aUjly—rOSn jIvn vwly [ 
ij—ijhVw ijhVw (iek-vcn) [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ nwim—nwm ivc [ 
smwie—lIn ho jWdw hY (iek-vcn) [ kUVIAw—nwsvMq [ nwim rqy—ijhVy mnu`K hir-nwm 
ivc rMgy jWdy hn [11[ 

ArQ:-  hy BweI! mYN auhnW (vfBwgI) mnu`KW dI crnIN l`gdw hW ijnHW pUrI srDw nwl gurU 
ƒ syivAw hY (gurU dw p`lw PiVAw hY) [ hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN hI prmwqmw (mnu`K 
dy) mn ivc v`sdw hY (Aqy mnu`K dy AMdr) mwieAw dw lwlc dUr huMdw hY [ hy BweI! ijhVw 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (prmwqmw dy) nwm ivc juVdw hY auh swry mnu`K piv`qr 
jIvn vwly cmkdy jIvn vwly ho jWdy hn [ 

hy nwnk! (dunIAw dIAW) hor (swrIAW) pwiqSwhIAW nwsvMq hn [ Asl pwiqSwh auh hn, 
jo prmwqmw dy nwm ivc rMgy rihMdy hn [11[ 

ਿਜਉ ਪੁਰਖੈ ਘਿਰ ਭਗਤੀ ਨਾਿਰ ਹੈ ਅਿਤ ਲੋਚੈ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ॥ ਬਹੁ ਰਸ ਸਾਲਣੇ ਸਵਾਰਦੀ ਖਟ ਰਸ ਮ ੀਠ ੇ 
ਪਾਇ ॥ ਿਤਉ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਸਲਾਹਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਆਗੈ ਰਾਿਖਆ ਿਸਰੁ 
ਵੇਿਚਆ ਗੁਰ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥ ਭੈ ਭਗਤੀ ਭਗਤ ਬਹੁ ਲੋਚਦੇ ਪਰ੍ਭ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ਿਮਲਾਇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਿਕਤੁ ਖਾਧੈ ਿਤਪਤਾਇ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਤਪਤਾਸੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਕਲਜੁਿਗ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਚਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1413-1414} 
pd ArQ:-  purKY Gir—(iksy) mnu`K dy Gr ivc [ BgqI nwir—ipAwr krn vwlI iesqRI, 
syvw krn vwlI iesqRI, piqbRqw iesqRI [ Aiq—bhuq [ locY—(syvw krn dI) qWG r`KdI hY 
[ BgqI Bwie—ipAwr-Bwvnw nwl [ swlxy—slUxy, BwjIAW [ Kt—K`ty [ pwie—pw ky [ 



 

slwhdy—(prmwqmw dI) is&iq-swlwh krdy hn [ nwmY—nwm ivc [ lwie—lw ky, joV ky 
[ jwie—jw ky [ BY—(prmwqmw dy) fr ivc [ pUir—pUrI kr ky [ imlwie—imlWdw hY [ 
ikqu KwDY—iksy KwDI cIz dI rwhIN? kIh Kwx nwl? iqpqwie—r`jdw hY, pRsMn huMdw hY [ kY 
BwxY—dI rzw ivc [ gwie—gWdw hY [ iqpqwsY—pRsMn huMdw hY [ kiljuig—ivkwrW-BrI 
dunIAw ivc [ ij—ijhVy [12[ 

ArQ:-  hy BweI! ijvyN (iksy) mnu`K dy Gr ivc (aus dI) piqbRqw iesqRI hY jo ipAwr-
Bwvnw nwl (Awpxy pqI dI syvw krn dI) bhuq qWG krdI hY, K`ty qy im`Ty rs pw ky keI 
svwdlIAW BwjIAW (pqI vwsqy) bxWdI rihMdI hY; iesy qrHW prmwqmw dy Bgq prmwqmw dy 
nwm ivc ic`q joV ky siqgurU dI bwxI dI rwhIN prmwqmw dI is&iq-swlwh krdy rihMdy hn 
[ auhnW BgqW ny Awpxw mn Awpxw qn Awpxw Dn (sB kuJ) gurU dy A`gy ilAw r`iKAw huMdw 
hY, auhnW ny Awpxw isr gurU A`gy vyc id`qw huMdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dy Adb ivc itk ky prmwqmw dy Bgq aus dI BgqI dI bhuq qWG r`Kdy 
hn, pRBU (auhnW dI) qWG pUrI kr ky (auhnW ƒ Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [ 

hy BweI! prmwqmw ƒ qW iksy cIz dI koeI muQwjI-loV nhIN hY, iPr auh ikhVI cIz Kwx 
nwl ^uS huMdw hY? ijhVw mnu`K gurU dI rzw ivc jIvn-qor qurdw hY Aqy prmwqmw dy gux 
gWdw rihMdw hY, (aus auqy prmwqmw) pRsMn huMdw hY [ 

hy nwnk! ies ivkwrW-Bry sMswr ivc auh mnu`K soBw K`tdy hn ijhVy gurU dI mrzI Anuswr 
jIvn-rwh qy qurdy hn [12[ 

ਸਿਤਗੁਰੂ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬ ਦੁ ਨ ਰਿਖਓ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਧਗੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਜੀਿਵਆ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿ ਰ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਭਉ ਮਿਨ ਪਵੈ ਤñ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲਗੈ ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਉ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ 
ਉਤਾਿਰ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  n syivE—Awsrw nwh ilAw [ aur—ihrdw [ Dwir—itkw ky [ iDgu—iPtkwr 
jog [ ikqu—iks kMm leI? sMswir—sMswr ivc [ min—mn ivc [ hir ris—hrI dy rs 
ivc [ hir ipAwir—hrI dy ipAwr ivc [ Duir—Dur drgwh qoN [ iliKAw—kIqy krmW dy 
lyKW Anuswr [ pwir auqwir—pwir auqwry, pwr lμGw lYNdw hY [13[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijnHW mnu`KW ny kdy) gurU dw Awsrw nhIN ilAw, ijnHW ny gurU dw Sbd 
(kdy Awpxy) ihrdy ivc itkw ky nhIN r`iKAw, auh kwhdy leI jgq ivc Awey? auhnW dw 
jIvn-smw iPtkwr-jog hI rihMdw hY (auh swrI aumr auho ijhy kMm hI krdy rihMdy hn, 
ijnHW qoN jgq ivc auhnW ƒ iPtkwrW hI pYNdIAW hn) [ 

hy BweI! jdoN gurU dI miq auqy qur ky (mnu`K dy) mn ivc (prmwqmw dw) fr-Adb itkdw 
hY, qdoN auh prmwqmw dy ipAwr ivc prmwqmw dy myl-Awnμd ivc juVdw hY [ pr; hy nwnk! 



 

hir-nwm Dur drgwh qoN kIqy krmW dy sMskwrW dy lyK Anuswr hI imldw hY, qy, ieh nwm 
(mnu`K ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGw lYNdw hY [13[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਜਗੁ ਭਰਿਮਆ ਘਰੁ ਮੁਸੈ ਖਬਿਰ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਿਧ ਮਨੁ ਿਹਿਰ ਲਇਆ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਾ 
ਲੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਖੜਗ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸੰਘਾਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗੈ ਸੋ ਇ ॥ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮਹੀਨ ਨਕਟੇ ਿਫ ਰਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਿਹ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ ਸੁ 
ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  moih—moh ivc (Ps ky), moh dy kwrn [ BrimAw—Btkdw iPrdw hY [ Gru—
(ihrdw-) Gr [ musY—lu`itAw jWdw hY [ Kbir—sUJ [ kRoiD—k®oD ny [ ihir lieAw—curw 
ilAw huMdw hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ loie—jgq ivc [ igAwn—
Awqmk jIvn dI sUJ [ KgV—qlvwr [ pMc dUq—(kwmwidk) pMj vYrI [ sMGwry—mwr ley 
[ jwgY—sucyq rihMdw hY [ prgwisAw—cmk pYNdw hY [ nkty—nk-v`Fy [ bih roie—bYT ky 
roNdw hY [ Duir—Dur drgwh qoN [ krqY—krqwr ny [14[ 

ArQ:-  hy BweI! mwieAw dy moh dy kwrn jgq Btkdw iPrdw hY, (jIv dw ihrdw-) Gr 
(Awqmk srmwieAw) lu`itAw jWdw hY (pr jIv ƒ) ieh pqw hI nhIN l`gdw [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwlw mnu`K jgq ivc (Awqmk jIvn dI sUJ vloN) AMnHw hoieAw rihMdw hY, kwm ny 
kRoD ny (aus dy) mn ƒ curw ilAw huMdw hY [ 

hy BweI! (ijhVw mnu`K) Awqmk jIvn dI sUJ dI qlvwr (PV ky kwmwidk) pMj vYrIAW ƒ 
mwr lYNdw hY, auh hI gurU dI miq dI brkiq nwl (mwieAw dy h`ilAW vloN) sucyq rihMdw hY [ 
(aus dy AMdr) prmwqmw dy nwm dw rqn cmk pYNdw hY, aus dw mn aus dw qn piv`qr ho 
jWdw hY [ 

pr, hy BweI! nwm qoN vWjy hoey mnu`K by-SrmW vWg qury iPrdy hn [ nwm qoN vWijAw hoieAw 
mnu`K bih ky roNdw rihMdw hY (sdw duKI rihMdw hY) [ hy nwnk! (krqwr dI rzw ieauN hI hY ik 
nwm-hIn pRwxI duKI rhy, so) krqwr ny jo kuJ Dur drgwh qoN ieh lyK ilK id`qw hY, ies ƒ 
koeI imtw nhIN skdw (aultw nhIN skdw) [14[ 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਅਤੁਟ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਬ ਾ ਣੀ ਉਚਰਿਹ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾ ਰਾਵਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰ ਤ ਾ ਕਰੈ ਵੇਖੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰੁ 

॥੧੫॥ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜੁ ਹੈ ਮਨੁ ਚਿੜਆ ਦਸਵੈ ਆਕਾਿਸ ॥ ਿਤਥੈ ਊਂਘ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਹਿਰ ਅੰਿਮਰ੍ਤ 
ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਵਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿਵਆਪਤ ਨਹੀ ਿਜਥੈ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  gurmuKw—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ny [ kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ 
vIcwir—ivcwr ky, hir-nwm ƒ mn ivc vsw ky [ Aqut—nwh mu`kx vwly [ BMfwr—^zwny 



 

[ bwxI—(gurU dI) bwxI dI rwhIN [ aucrih—aucwrdy hn [ nwnk—hy nwnk! [15[ 

shju—Awqmk Afolqw [ dsvY Awkwis—dsvyN AwkwS ivc, aus dsvyN au~cy itkwxy qy ij`Qy 
srIrk nO golkW dw pRBwv nhIN pYNdw [ iqQY—aus AvsQw ivc [ aUNG—nINd [ AMimRq—
Awqmk jIvn dyx vwlw [ suK—Awqmk Awnμd [ ivAwpq nhI—Awpxw zor nhIN pw skdw 
[ Awqm rwm—srb-ivAwpk pRBU dw [16[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ny gurU dy Sbd dI rwhIN (hir-nwm ƒ) 
Awpxy mn ivc vsw ky prmwqmw dw nwm-Dn K`t ilAw hY [ gurmuKW ny kImqI nwm-Dn l`B 
ilAw hY (auhnW dy AMdr hir-nwm-Dn dy) Amu`k ^zwny Bry rihMdy hn [ ijs prmwqmw (dy 
guxW) dw AMq nhIN pY skdw, ijs prmwqmw (dI hsqI) dw aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B 
skdw, aus prmwqmw dy guxW ƒ (gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K gurU dI) bwxI dI rwhIN 
aucwrdy rihMdy hn [ 

pr, hy nwnk! ieh swry FoA krqwr (Awp hI) FukWdw hY, (ies Kyf ƒ) isrjxhwr (Awp) 
vyK irhw hY [15[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy AMdr Awqmk Afolqw bxI rihMdI hY, aus dw mn 
(aus) dsvyN duAwr ivc itikAw rihMdw hY (ijQy srIr auqy nO golkW dw pRBwv nhIN pY skdw) 
[ aus AvsQw ivc (gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K ƒ mwieAw dy moh dI nINd nhIN AwauNdI, 
mwieAw dI Bu`K nhIN (sqWdI) [ (aus AvsQw ivc gurmuK dy AMdr) Awqmk jIvn dyx vwlw 
hir-nwm itikAw rihMdw hY [ Awqmk Awnμd bixAw rihMdw hY [ hy nwnk! ijs ihrdy ivc 
srb-ivAwpk prmwqmw dw pRkwS ho jWdw hY, auQy nwh du`K nwh suK (koeI BI Awpxw) zor 
nhIN pw skdw [16[ 

ਕਾਮ ਕਰ੍ੋਧ ਕਾ ਚੋਲੜਾ ਸਭ ਗਿਲ ਆਏ ਪਾਇ ॥ ਇਿ ਕ ਉਪਜਿਹ ਇਿਕ ਿਬਨਿਸ ਜñਿਹ ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਜਾ ਇ 
॥ ਜੰਮਣੁ ਮ ਰ ਣੁ ਨ ਚੁ ਕਈ ਰੰਗੁ ਲ ਗ ਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਬੰਧਿਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾ ਈਅਨੁ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾ ਇ 
॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  colVw—srIr-colw [ kwm k®oD kw colVw—kwm k®oD dy rMg ivc rMigAw hoieAw 
colw [ sB—sB jIv [ gil—gl ivc [ pwie—pw ky [ ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-
vcn) keI [ aupjih—pYdw huMdy hn, jMmdy hn [ ibnis jWih—mr jWdy hn [ AwvY jwie—
(hryk jIv) jMmdw mrdw hY [ n cukeI—nhIN mu`kdw [ rMgu—ipAwr [ dUjY Bwie—(pRBU ƒ 
Bulw ky) mwieAw dy moh ivc [ bMDin—(moh dI) r`sI nwl [ bMiD—bMn@ ky [ BvweIAnu—
BvweI hY (swrI lukweI) aus ny, jMmx mrn dy gyV ivc pweI hoeI hY aus ny [17[ 

ArQ:-  hy BweI! swry jIv kwm kRoD (Awidk ivkwrW) dy rMg ivc rMigAw jw skx vwlw 
srIr-colw pihn ky (jgq ivc) AwauNdy hn; keI jMmdy hn keI mrdy hn, (swrI lukweI 
prmwqmw dy) hukm ivc hI jnm mrn dy gyV ivc peI hoeI hY [ (ijqnw icr jIv dI) 



 

mwieAw dy moh ivc pRIq l`gI hoeI hY (auqnw icr ies dw) jnm mrn dw gyV mu`kdw nhIN [ 
hy BweI! prmwqmw ny (Awp hI moh dI) r`sI nwl bMnH ky (swrI lukweI jnm mrn dy gyV 
ivc) pweI hoeI hY [ (ies ivcoN inklx leI aus dI imhr qoN ibnw hor) koeI aupwau kIqw 
nhIN jw skdw [17[ 

ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਿਤਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਸਿਤ ਗੁਿ ਰ ਿਮਲੇ ਉਲਟੀ ਭਈ ਮਿਰ 
ਜੀਿਵਆ ਸਹ ਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  DwrIAnu—DwrI hY aus (prmwqmw) ny [ Awie—Aw ky [ siqguir imly—
siqguir imilAY, gurU imlx nwl [ aultI BeI—(kwm kRoD Awidk ivkwrW vloN) prq geI [ 
mir—(ivkwrW vloN) mr ky, by-ih`s ho ky [ jIivAw—jIaU ipAw, Awqmk jIvn vwlw ho 
igAw [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ suBwie—pRBU-ipAwr ivc [ riqAw—rMgIj ky [ 
nwim—nwm ivc [ smwie—lIn ho jWdw hY [18[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW (mnu`KW) au~qy aus (prmwqmw) ny imhr kr id`qI, auhnW ƒ gurU Aw 
ky iml ipAw [ hy BweI! gurU imlx nwl (ijs mnu`K dI suriq kwm k®oD Awidk ivkwrW vloN) 
prq peI, auh mnu`K (ivkwrW vloN) mr ky Awqmk Afolqw ivc pRBU-pRym ivc jIaU ipAw 
(Awqmk jIvn jIaUx l`g ipAw) [ hy nwnk! (prmwqmw dI) BgqI dy rMg ivc rMgIijAW 
mnu`K sdw prmwqmw dy nwm ivc lIn rihMdw hY [18[ 

ਮਨਮੁਖ ਚੰ ਚਲ ਮਿਤ ਹੈ ਅੰਤਿਰ ਬਹੁਤੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਕੀਤਾ ਕਰਿਤਆ ਿਬਰਥਾ ਗਇਆ ਇ ਕੁ ਿਤਲੁ ਥਾਇ 
ਨ ਪਾਈ ॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨੁ ਜੋ ਬੀਜਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾ ਈ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡਈ ਦ ੂ ਜ ੈ 
ਭਾਇ ਖੁਆ ਈ ॥ ਜੋਬਨੁ ਜñਦਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆ ਵ ਈ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਮਿਰ ਜਾ ਈ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹੁ ਹੇਤੁ ਹੈ 
ਅੰਿਤ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨ ਸਖਾ ਈ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਡੇ 
ਵਡਭਾ ਗੀ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1414} 
pd ArQ:-  mnmuK miq—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dI Akl [ cMcl—hr vyly 
BtkdI [ kIqw kriqAw—(auhnW dw) swrw hI kIqw hoieAw au~dm [ Qwie n pwie—
(prmwqmw dI drgwh ivc) prvwn nhIN huMdw [ ieku iqlu—rqw Br BI [ jo—ijhVw BI 
(krm-bIj) [ Drmrwie kY—Drmrwj dy pws [ sB—swrI (Gwl-kmweI), swrI imhnq [ 
jmkwlu—mOq, mOq dw gyV [ dUjY Bwie—mwieAw dy ipAwr ivc [ KuAweI—^uAwr huMdw hY [ 
ndir n AwveI—id`sdw hI nhIN, pqw hI nhIN l`gdw ik kdoN clw igAw [ jobnu—juAwnI [ 
jru—buFypw [ klqu—iesqRI [ mohu—mwieAw dw moh [ hyqu—mwieAw dw ipAwr [ AMiq—
A^Ir vyly [ ko—koeI BI [ bylI—swQI [ sKweI—im`qr [ syvy—srn pYNdw hY [ min—mn 
ivc [ AweI—Awie, Aw ky [ ij—ijhVw [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ nwim—nwm ivc [ 
smweI—lIn huMdw hY [19[ 



 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dI miq hr vyly BtkdI rihMdI hY, 
auhnW dy AMdr (AwpxI miq dI) cqurweI (dw) bhuq (mwx) huMdw hY [(AwpxI Akl dy Awsry 
puMn dwn Awidk dw) kIqw hoieAw (auhnW dw) swrw au~dm ivArQ jWdw hY (auhnW dw ieh 
au~dm prmwqmw dI hzUrI ivc) prvwn nhIN huMdw [ puMn dwn (Awidk) ijhVw BI (krm-bIj 
auh AwpxI srIr-DrqI ivc) bIjdy hn, (auhnW dI ieh) swrI (imhnq) Drmrwj dy hvwly 
ho jWdI hY (Bwv, ies swrI imhnq nwl qW mnu`K Drmrwj dy hI ADIn rihMdw hY) [ 

hy BweI! gurU dI srn pYx qoN ibnw (jnm) mrn dw gyV (mnu`K ƒ) C`fdw nhIN [ mwieAw dy 
moh dy kwrn (mnu`K) ^uAwr hI huMdw hY [ (mnu`K dI) juAwnI lμGidAW icr nhIN l`gdw, buFypw 
Aw phuMcdw hY, (qy Aw^r pRwxI) mr jWdw hY [ pu`qr, iesqRI, mwieAw dw moh ipAwr—
(iehnW ivcoN) AMq vyly koeI Xwr nhIN bxdw, koeI swQI nhIN bxdw [ 

hy BweI! ijhVw mnu`K gurU dI srn pYNdw hY, auh Awqmk Awnμd mwxdw hY, prmwqmw dw nwm 
(aus dy) mn ivc Aw v`sdw hY [ hy nwnk! ijhVw ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky prmwqmw 
dy nwm ivc lIn rihMdw hY, auh swry au~cy jIvn huMdy hn, v`fy BwgW vwly huMdy hn [19[ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇ ਤਨੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖ ਰੋਇ ॥ ਆਤਮਾ ਰਾਮੁ ਨ ਪੂਜਨੀ ਦੂਜੈ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਹਉਮੈ 
ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਹੈ ਸਬਿਦ ਨ ਕਾਢਿਹ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਿਲਆ ਮੁਏ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ 
॥੨੦॥ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲੇ ਅੰਧੁਲੇ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ ਬਾਣੀ ਸੁਰਿਤ ਨ ਬੁਝਨੀ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ 

ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥ ਓਨਾ ਆਪਣੀ ਅੰਦਿਰ ਸੁਿਧ ਨਹੀ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਨ ਕਰਿਹ ਿਵਸਾਸੁ ॥ ਿਗਆਨੀਆ ਅੰਦਿਰ ਗੁਰ 
ਸਬਦੁ ਹੈ ਿਨਤ ਹਿਰ ਿਲਵ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ ਹਿਰ ਿਗਆਨੀਆ ਕੀ ਰਖਦਾ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤਾਸੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੋ ਹਿਰ ਸੇਵਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੨੧॥ {ਪੰਨਾ 1415} 
pd ArQ:-  mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ cyqnI—cyqin (bhu-vcn) [ 
roie—roNdw hY [ Awqmw rwmu—srb-ivAwpk pRBU [ pUjnI—pUjin (bhu-vcn) [ dUjY—
mwieAw dy moh ivc [ sbid—Sbd dI rwhIN [ Doie—Do ky [ muey—Awqmk mOq mry [ 
Koie—gMvw ky [20[ 

iqsu mih—(mnmuKW dI) aus (suriq) ivc [ buJnI—buJin (bhu-vcn) [ pRgwsu—cwnx [ 
suiD—sUJ [ bcin—bcn ivc [ ivswsu—ivSvws, XkIn [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlw mnu`K [ ivgwsu—iKVwau [ hau—mYN [ sd—sdw [ qwsu—auhnW qoN [ qw kw—auhnW dw 
[21[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dy nwm qoN KuMiJAw hoieAw mnu`K (sdw Awpxy) du`K Proldw rihMdw 
hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, srb-ivAwpk pRBU 
dI BgqI nhIN krdy [ (Blw) mwieAw dy moh ivc (Psy rih ky auhnW ƒ) suK ikvyN ho skdw 
hY? auhnW dy AMdr haumY dI mYl itkI rihMdI hY ijs ƒ auh gurU dy Sbd dI rwhIN (Awpxy 



 

AMdroN) Do ky nhIN k`Fdy [ hy nwnk! nwm qoN vWjy hoey mnu`K kImqI mnu`Kw jnm gvw ky 
ivkwrW dI mYl nwl Bry rihMdy hn, qy Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn [20[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K gurU dI bwxI ivc suriq joVnI nhIN smJdy, gurU 
dy Sbd dI rwhIN (AwpxI suriq ivc Awqmk jIvn dI sUJ dw) cwnx nhIN krdy, (auhnW dI) 
aus (suriq) ivc iqRSnw dI A`g dw invws hoieAw rihMdw hY (ies vwsqy Awqmk jIvn dy 
aupdyS vloN auh) AMnHy qy boly hoey rihMdy hn [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW dy AMdr 
Awpxy Awpy dI sUJ nhIN huMdI, auh gurU dy bcn ivc srDw nhIN ilAwauNdy [ 

pr, hy BweI! Awqmk jIvn dI sUJ vwly bMidAW dy AMdr (sdw) gurU dw Sbd v`sdw hY, 
auhnW dI lgn sdw hrI ivc rihMdI hY (ies vwsqy auhnW dy AMdr) sdw (Awqmk) iKVwau 
bixAw rihMdw hY [ prmwqmw Awqmk jIvn vwly mnu`KW dI sdw (ie`zq) r`Kdw hY, mYN auhnW 
qoN sdw kurbwn jWdw hW [ hy BweI! gurU dI srn pY ky ijhVy mnu`K prmwqmw dI syvw-BgqI 
krdy rihMdy hn, dws nwnk auhnW dw syvk hY [21[ 

ਮਾਇਆ ਭੁ ਇਅੰਗਮੁ ਸਰਪੁ ਹੈ ਜ ਗੁ ਘੇਿਰਆ ਿਬਖੁ ਮਾਇ ॥ ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਗਰੁੜ 
ਸਬਦੁ ਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ 
ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਗਇਆ ਿਬਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜ ਲੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਿਤਨ ਜੋ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਾਇ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1415} 
pd ArQ:-  BuieAMgmu—s`p [ srpu—s`p [ ibKu—Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ 
mwie—mwieAw [ mwrxu—(Asr) mukwx vwlw [ gruV—(s`p fMgy dw zhr dUr krn vwlw) 
gwruVI mMqR [ muiK—mUMh ivc [ pwie—pweI r`K [ pUrib—pihlW qoN hI; Dur drgwh qoN [ 
Awie—Aw ky [ imil—iml ky [ ibKu—zhr [ gieAw iblwie—iblkul dUr ho jWdw hY [ 
aujly—rOSn [ pwie—pw ky, hwsl kr ky [ siqgur Bwie—gurU dI rzw ivc [22[ 

ArQ:-  hy BweI! mwieAw s`p hY v`fw s`p [ Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr dw BirAw 
ieh mwieAw-s`p jgq ƒ GyrI bYTw hY [ prmwqmw dw nwm (hI ies) zhr dw Asr mukw 
skx vwlw hY [ gurU dw Sbd (hI) gwruV mMqR hY (ies ƒ sdw Awpxy) mUMh ivc pweI r`K [ 

hy BweI! ijnHW dy m`Qy auqy Dur drgwh qoN lyK iliKAw huMdw hY, auhnW ƒ gurU Aw ky iml pYNdw 
hY, gurU ƒ iml ky auhnW dw jIvn piv`qr ho jWdw hY auhnW dy AMdroN haumY dw zhr sdw leI 
dUr ho jWdw hY [ prmwqmw dI hzUrI ivc soBw K`t ky gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy mUMh 
rOSn ho jWdy hn [ dws nwnk auhnW mnu`KW qoN sdw sdky jWdw hY ijhVy gurU dI rzw ivc 
qurdy hn [22[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਹੈ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਿਨਰਵੈਰੈ ਨਾਿਲ ਵੈਰੁ ਰਚਾਇਦਾ ਅਪਣੈ 
ਘਿਰ ਲੂਕੀ ਲਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਕਰ੍ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਹੈ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਬੋਿਲ ਿਨਤ 



 

ਭਉਕਦੇ ਿਬਖੁ ਖਾਧੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਭਰਮਦੇ ਿਫਿਰ ਘਿਰ ਘਿਰ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ 
ਬੇਸੁਆ ਕੇਰੇ ਪੂਤ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਨਾਮੁ ਿਤਸੁ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਖੁਆਇ ॥ 
ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਜਨ ਿਵਛੁੜੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ 
ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1415} 
pd ArQ:-  inrvYru—iksy nwl vYr nwh krn vwlw [ ihrdY—ihrdy ivc [ ilv lwie—
suriq joVI r`Kdw hY [ rcwiedw—bxweI r`Kdw hY [ Gir—(ihrdy-) Gr ivc [ lUkI—
(eIrKw dI) cuAwqI [ AMqir—AMdr [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ boil—bo ky [ kUVu—
JUT [ Baukdy—vwhI qbwhI boldy hn [ ibKu—zhr [ dUjY Bwie—mwieAw dy moh ivc [ 
kwrix—dI ^wqr [ Brmdy—Brmdy iPrdy hn [ Gir Gir—hryk Gr (dy bUhy) qy [ piq—
iezq [ gvwie—gvw ky [ bysuAw—kMjrI [ kyry—dy [ ijau—vWg [ krqY—krqwr ny [ 
KuAwie—kurwhy pwey hoey hn [ DwrIAnu—aus (pRBU) ny DwrI hY [ pwie—pYrIN [23[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU (iek AYsw mhw) purK hY ijs dw iksy nwl BI vYr nhIN hY, gurU hr 
vyly Awpxy ihrdy ivc prmwqmw nwl lgn lweI r`Kdw hY [ ijhVw mnu`K (Aijhy) inrvYr 
(gurU) nwl vYr bxweI r`Kdw hY, auh Awpxy (ihrdy-) Gr ivc (eIrKw dI) cuAwqI bwlI 
r`Kdw hY [ aus dy AMdr k®oD (dw BWbV) hY, aus dy AMdr AhMkwr (dw BWbV bldw rihMdw) hY 
(ijs ivc) auh hr vyly sVdw rihMdw hY, qy, sdw du`K pWdw rihMdw hY [ 

hy BweI! (ijhVy mnu`K gurU dy ivru`D) JUT bol bol ky vwhI qbwhI boldy rihMdy hn, mwieAw dy 
moh ivc (auh ieauN Awqmk mOqy mry rihMdy hn, ijvyN) auhnW zhr KwDI huMdI hY [ Awqmk 
mOq ilAwaux vwlI mwieAw-zhr dI ^wqr auh Gr Gr (dy bUhy) qy ie`zq gvw ky (hOly pY ky) 
Btkdy iPrdy hn [ (Aijhy mnu`K) vysuAw dy pu`qr vWg (n`k-v`Fy huMdy hn) ijs dy ipqw dw 
nwm guMm ho jWdw hY [ auh mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy (pr auhnW dy BI kIh v`s?) 
krqwr ny Awp (hI auhnW ƒ) kurwhy pwieAw huMdw hY [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW auqy hrI ny Awp ikrpw kIqI huMdI hY [ gurU dI 
rwhIN auhnW ivCuiVAW ƒ hrI Awp (Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [ hy BweI! dws nwnk aus 
mnu`K qoN sdky jWdw hY, ijhVy gurU dI crnIN pey rihMdy hn [23[ 

ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਊਬਰੇ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜñਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ 
॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1415} 
pd ArQ:-  nwim—nwm ivc [ sy—auh (bhu-vcn) [ aUbry—(sMswr-smuMdr ivc fu`bxoN) 
bc gey [ jmpuir—jmrwj dy Sihr ivc [ jWih—jWdy hn (bhu-vcn) [ Awie—jMm ky [ 
gey—(dunIAw qoN) cly gey [24[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm ivc juVy rhy, auh (sMswr-smuMdr ivc 



 

fu`bxoN) bc gey [ nwm qoN ^wlI rihx vwly mnu`K jmrwj dy v`s pYNdy hn [ hy nwnk! 
prmwqmw dy nwm qoN ibnw (auhnW ƒ) Awqmk Awnμd nhIN imldw [ (jgq ivc) jnm lY ky 
(nwm qoN s`Kxy hI) jWdy hn qy pCuqWdy rihMdy hn [ 

ਿਚੰਤਾ ਧਾਵਤ ਰਿਹ ਗਏ ਤ ñ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਸਾ ਧਨ ਸੁਤੀ ਿਨਿਚੰਦ ॥ ਿਜਨ 
ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨçਾ ਭੇਿਟਆ ਗੁ ਰ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ 
॥੨੫॥ {ਪੰਨਾ 1415} 
pd ArQ:-  Dwvq—Btk rhy [ rih gey—(BtkxoN) ht gey [ qW min—auhnW dy mn ivc 
[ min—mn ivc [ pRswdI—pRswid, ikrpw nwl [ buJIAY—smJ skIdw hY [ swDn—jIv-
iesqRI [ suqI—sON rihMdI hY, lIn rihMdI hY [ inicMd—icMqw-rihq AvsQw ivc [ pUrib—
Dur qoN, pihlW qoN [ ByitAw—imilAw [ shjy—Awqmk Afolqw ivc [ prmwnμdu—sB qoN 
au~cy Anμd dw mwlk-pRBU [35[ 

ArQ:-  hy BweI! mwieAw dI icMqw ivc Btk rhy ijhVy mnu`K (ies Btkxw qoN) ht jWdy 
hn, auhnW dy mn ivc Awnμd pYdw ho jWdw hY, (pr ieh Byq) gurU dI ikrpw nwl hI smJ 
skIdw hY [ (ijhVI) jIv-iesqRI (ies Byq ƒ smJ lYNdI hY, auh) icMqw-rihq AvsQw ivc 
lIn rihMdI hY [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW dy m`Qy au~qy Dur drgwh qoN lyK iliKAw huMdw hY auhnW ƒ gurU-prmwqmw 
iml pYNdw hY, auh Awqmk Afolqw ivc itky rihMdy hn [ sB qoN au~cy Awqmk Awnμd dy 
mwlk-pRBU (dw imlwp) auh mnu`K pRwpq kr lYNdy hn [25[ 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵ ਿਨ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਖਿਹ ਉ ਰ 
ਧਾਿਰ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੰਨੀਅਿਨ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਵਾਪਾਿਰ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪਦੇ ਿਤਤੁ ਸਾ ਚੈ 
ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਸਚਾ ਸਉਦ ਾ ਖਰਚੁ ਸਚੁ ਅੰਤਿਰ ਿਪਰਮੁ ਿਪਆਰੁ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਆ ਿ ਪ 
ਬਖਸੇ ਕਰਤਾ ਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਤੇ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹੈਿਨ ਿਨਰਧਨੁ ਹੋਰੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1415-
1416} 
pd ArQ:-  syvin—syNvdy hn (bhu-vcn) [ vIcwir—ivcwr ky, suriq joV ky [ mMin 
lYin—mMn lYNdy hn [ rKih—r`Kdy hn [ aur—ihrdw [ aurDwir rKih—ihrdy ivc vsweI 
r`Kdy hn [ AYQy—ies lok ivc [ EQY—prlok ivc [ mMnIAih—mMny jWdy hn, sqkwry jWdy 
hn (bhu-vcn) [ hir nwim—hir-nwm ivc [ vwpwir—vpwr ivc [ gurmuiK—gurU dI srn 
pYx vwly mnu`K [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ iqqu—aus ivc [ iqqu drbwir—aus 
drbwr ivc [ iqqu swcY drbwir—aus sdw-iQr drbwr ivc [ scw—sdw kwiem rihx 
vwlw [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ iprmu—pRym [ AwveI—AwvY, AwauNdw [ krqwir—
krqwr ny [ nwm-rqy—(smwsI) nwm-rMg dy rMgy hoey mnu`K [ sy—auh (bhu-vcn) [ 



 

DnvMq—Dn vwly [ inrDnu—kMgwl, Dn-hIx [26[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy Sbd ivc suriq joV ky ipAwry gurU dI srn pey rihMdy 
hn, gurU dI rzw ƒ (isr-m`Qy) mMndy hn, prmwqmw dw nwm (Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Kdy 
hn, prmwqmw dy nwm-vpwr ivc ru`Jy rihMdy hn, auh mnu`K ies lok ivc Aqy prlok ivc 
sqkwry jWdy hn [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K aus sdw-iQr drbwr ivc gurU dy Sbd dI rwhIN 
pCwxy jWdy hn [ auh mnu`K sdw-iQr hir-nwm dw vxj (krdy rihMdy hn), sdw-iQr hir-
nwm hI Awqmk ^urwk dy qOr qy vrqdy rihMdy hn, auhnW dy AMdr prmwqmw dw pRym-ipAwr 
(sdw itikAw rihMdw hY) [ auhnW auqy krqwr ny Awp imhr kIqI huMdI hY, mOq (dw fr auhnW 
dy) nyVy nhIN Fukdw (Awqmk mOq auhnW dy nyVy nhIN AwauNdI) [ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K prmwqmw dy nwm-rMg ivc rMgy rihMdy hn, auh Dnvwn hn, bwkI swrw 
sMswr kMgwl hY [26[ 

ਜਨ ਕੀ ਟੇ ਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਠਵਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਉ ॥ ਵ ਡਭਾ ਗੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਹਉ ਸਦ 
ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  tyk—Awsrw, shwrw [ Tvr—QW [ min—mn ivc [ shjy—Awqmk Afolqw 
ivc hI [ smwau—lInqw [ Aih—idn [ inis—rwq [ Bwau—ipAwr [ nwnk mMgY—nwnk 
mMgdw hY (iek-vcn) [ hau—mYN [ sd—sdw [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [27[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwm (hI prmwqmw dy) syvkW dw shwrw hY, hir-nwm qoN ibnw 
(auhnW ƒ) koeI hor Awsrw nhIN su`Jdw [ gurU dI miq dI brkiq nwl prmwqmw dw nwm 
(auhnW dy) mn ivc v`isAw rihMdw hY, hr vyly Awqmk Afolqw ivc (auhnW dI) lInqw 
rihMdI hY [ v`fy BwgW nwl (auhnW ny idn rwq prmwqmw dw) nwm ismirAw hY, idn rwq 
auhnW dw ipAwr (hir-nwm nwl) bixAw rihMdw hY [ dws nwnk auhnW dy crnW dI DUV 
(sdw) mMgdw hY (qy AwKdw hY—hy BweI!) mYN auhnW qoN sdw sdky jWdw hW [27[ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਿ ਤਸਨਾ ਜਲਤੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ ਇਹੁ ਮੋਹੁ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪ ਸਿ ਰ ਆ ਨਾਿਲ ਚਲੈ 
ਨ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸñਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਵਡਭਾ ਗੀ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ 
ਬੂਿਝਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਿਬਚਾਰੁ ॥ ਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਸਭ ਬੁਿਝ ਗਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੨੮॥ 
{ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  mydnI—DrqI [ iqsnw—mwieAw dw lwlc [ jldI—sV rhI [ sB—swrI 
lukweI ivc [ psirAw—iKlirAw hoieAw hY [ AMqI vwr—A^Irly vyly [ AwveI—AwvY, 



 

AwauNdI [ krI—krIN, mYN krW [ vfBwgI—v`fy BwgW nwl [ bUiJAw—smJ ilAw [ sB—
swrI [ auir—ihrdy ivc [ Dwir—r`K ky [28[ 

ArQ:-  hy BweI! cOrwsI l`K jUnW dy jIvW vwlI ieh DrqI iqRSnw (dI A`g) ivc sV rhI hY 
Aqy pukwr kr rhI hY [ mwieAw dw ieh moh swrI lukweI ivc pRBwv pw irhw hY (pr ieh 
mwieAw) A^Irly vyly (iksy dy BI) nwl nhIN jWdI [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw (mwieAw vloN 
iksy ƒ) SWqI (BI) nhIN AwauNdI [ (gurU qoN ibnw) iks A`gy mYN pukwr krW? (mwieAw dy moh 
qoN hor koeI Cufw nhIN skdw) [ 

v`fy BwgW nwl (ijnHW mnu`KW ny) gurU l`B ilAw, auhnW prmwqmw nwl sWJ pw leI, auhnW 
prmwqmw dy guxW ƒ Awpxy mn ivc vsw ilAw [ hy dws nwnk! prmwqmw ƒ ihrdy ivc 
vswx dy kwrn (auhnW dy AMdroN) iqRSnw dI swrI A`g bu`J geI [28[ 

ਅਸੀ ਖਤੇ ਬਹੁਤੁ ਕਮਾਵਦੇ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਬਖਿਸ ਲੈਹੁ ਹਉ ਪਾਪੀ ਵ ਡ 
ਗੁਨਹਗਾਰੁ ॥ ਹਿਰ ਜੀਉ ਲੇਖੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ ਤੂੰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਮੇਿਲਆ 
ਸਭ ਿ ਕਲ ਿ ਵ ਖ ਕਿਟ ਿਵਕਾਰ ॥ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨç ਜੈਕਾਰੁ ॥੨੯॥ 
{ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  AsI—AsI jIv [ Kqy—(^qw—Bu`l, gunwh) Bu`lW [ pwrwvwru—(Bu`lW dw) 
aurlw bMnw prlw bMnw [ hir—hy hrI! bKis lYhu—muAw& kr, iKmw kr [ hau—hauN, mYN [ 
gunhgwru—gunwhIN [ lyKY—lyKy dy rwhIN [ vwr—(b^SS dI) vwrI [ bKis—b^S ky [ quTY 
gur—pRsMn hoey gurU ny [ iklivK—pwp [ kit—k`t ky, dUr kr ky [ jYkwru—ie`zq, soBw 
[29[ 

ArQ:-  hy hrI! AsI jIv bhuq Bu`lW krdy rihMdy hW, (swfIAW Bu`lW dw) AMq nhIN pY skdw, 
(swfIAW Bu`lW dw) pwrlw aurlw bMnw nhIN l`Bdw [ qUM imhr kr ky Awp hI b^S lY, mYN pwpI 
hW, gunwhgwr hW [ hy pRBU jI! (myry kIqy krmW dy) lyKy dI rwhIN qW (b^SS hwsl krn dI 
myrI) vwrI hI nhIN Aw skdI, qUM (myrIAW Bu`lW) b^S ky (mYƒ Awpxy crnW ivc) imlwx dI 
smrQw vwlw hYN [ 

hy BweI! (ijs au~qy pRBU dI imhr hoeI, aus dy AMdroN) swry pwp ivkwr k`t ky dieAwvwn hoey 
gurU ny aus ƒ hir-pRBU imlw id`qw [ 

hy dws nwnk! (AwK—) ijnHW mnu`KW ny prmwqmw dw nwm ismirAw hY, auhnW ƒ (lok prlok 
ivc) ie`zq imldI AweI hY [69[ 



 

ਿਵਛੁਿੜ ਿਵਛੁਿੜ ਜੋ ਿਮਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਭਾਇ ॥ ਜ ਨ ਮ ਮਰਣ ਿਨਹਚਲੁ ਭਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਮਲੈ ਹੀਰੇ ਰਤਨ ਲਭੰਿਨç ॥ ਨਾਨਕ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕਾ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਲਹੰਿਨç ॥੩੦॥ 
{ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  ivCuiV—(pRBU qoN) iv`CuV ky [ ivCuiV ivCuiV—muV muV iv`CuV ky [ BY—fr-
Adb ivc [ Bwie—ipAwr ivc [ inhclu—Afol [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ iDAwie—
ismr ky [ lBMin—l`B lYNdy hn [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ Koij—Koj ky, 
FUMF ky [ lhMin@—l`B lYNdy hn [30[ 

ArQ:-  hy BweI! (AnykW jnmW ivc prmwqmw nwloN) muV muV iv`CuV ky ijhVy mnu`K (Aw^r) 
gurU dy fr-Adb ivc gurU dy pRym ivc itk gey, auh gurU dI rwhIN prmwqmw dw nwm ismr 
ismr ky jnm mrn dy gyV vloN Afol ho gey [ 

hy nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ swDU gurU dI sMgiq hwsl ho jWdI hY, auh (aus sMgiq ivcoN) 
prmwqmw dy kImqI Awqmk gux l`B lYNdy hn [ prmwqmw dw A`q kImqI nwm-hIrw gurU dy 
snmuK rihx vwly mnu`K (sMgiq ivcoN) Koj ky hwsl kr lYNdy hn [30[ 

ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਧਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧਗੁ ਵਾਸੁ ॥ ਿਜਸ ਦਾ ਿਦਤਾ ਖਾਣਾ ਪੈਨਣਾ ਸੋ ਮਿਨ ਨ ਵਿਸਓ 
ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਨ ਭੇਿਦਓ ਿਕਉ ਹੋਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਮਨਮੁਖੀਆ ਦੋਹਾਗਣੀ ਆਵਣ ਜਾਿਣ 
ਮੁਈਆਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸੁਹਾਗੁ ਹੈ ਮਸਤਿਕ ਮਣੀ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ 
ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲ ਪਰ੍ਗਾ ਸੁ ॥ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮੁਖ 
ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰ੍ਗਾਸੁ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW ny [ iDgu—iPtkwr-jog [ vwsu—
(jgq ivc) vsybw [ ijs dw—(sMbMDk ‘dw’ dy krn ‘ijsu’ dw   u au~f igAw hY) [ min—
mn ivc [ gux qwsu—guxW dw ^zwnw hrI [ sbid—gurU dy Sbd ivc [ ByidE—iv`iJAw, 
pRoqw igAw [ Gr vwsu—(Asl) Gr dw vwsw [ mn muKIAw—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlIAW jIv-iesqRIAW [ dohwgxI—Cu`tV, mMdy BwgW vwlIAW [ Awvx jwix—jMmx mrn (dy 
gyV) ivc [ mueIAwsu—Awqmk mOqy mrIAW hoeIAW [ 

gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlIAW [ suhwgu—suBwg [ msqik—m`Qy au~qy [ mxI—it`kw 
[ auir—ihrdy ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ pRgwsu—iKVwau [ syvin—syNvdIAW hn [ hau—
hauN, mYN [ sd—sdw [ qwsu—auhnW qoN [ aujly—rOSn [ AMqir—AMdr [31[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW ny prmwqmw dw nwm nhIN ismirAw, 
auhnW dw jIaUxw iPtkwr-jog, auhnW dw jgq-vsybw iPtkwr-jog hI rihMdw hY [ auhnW dy 
mn ivc guxW dw ^zwnw auh pRBU nhIN itikAw, ijs dw id`qw AMn Aqy k`pVw auh vrqdy 
rihMdy hn [ auhnW dw ieh mn (kdy) gurU dy Sbd ivc nhIN juVdw [ iPr auhnW ƒ pRBU-



 

crnW dw invws ikvyN hwsl hovy? hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlIAW jIv-iesqRIAW 
bd-nsIb hI rihMdIAW hn, auh jnm-mrn dy gyV ivc peIAW rihMdIAW hn, auh sdw 
Awqmk mOqy mrIAW rihMdIAW hn [ 

hy BweI! ijhVIAW jIv-iesqRIAW gurU dy snmuK hn (auhnW dy ihrdy ivc v`sdw hir-) nwm 
auhnW dy isr auqy suhwg hY, auhnW dy m`Qy auqy it`kw l`gw hoieAw hY [ gurU dy snmuK rihx 
vwlIAW ny prmwqmw dw nwm sdw Awpxy ihrdy ivc vswieAw huMdw hY auhnW dy ihrdy dw kOl-
Pu`l iKiVAw rihMdw hY [ auh jIv-iesqRIAW sdw Awpxy gurU dI srn peIAW rihMdIAW hn [ 
mYN auhnW qoN sdw sdky hW [ hy nwnk! (AwK—) ijnHW dy ihrdy ivc (prmwqmw dw) nwm 
(Awqmk jIvn dw) cwnx (krI r`Kdw) hY auhnW dy mUMh (lok prlok ivc) rOSn rihMdy hn 
[31[ 

ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਸਝੈ ਿਬਨੁ ਸਬ ਦੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਭ ੇ ਖ ਕਰਿਹ ਬਹੁ ਕਰਮ ਿਵਗੁਤੇ ਭਾਇ ਦੂਜੈ 
ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਉ ਲੋਚੈ ਕੋਈ ॥੩੨॥ {ਪੰਨਾ 1416} 
pd ArQ:-  sbid—(gurU dy) Sbd dI rwhIN [ mrY—(ivkwrW vloN) mrdw hY, by-ih`s ho jWdw 
hY [ isJY—kwmXwb huMdw hY [ mukiq—ivkwrW qoN ^lwsI [ ByK—Dwrimk pihrwvw [ krm—
(ivKwvy dy Dwrimk) kMm [ ivguqy—^uAwr huMdy hn [ Bwie dUjY—mwieAw dy ipAwr ivc [ 
prj—isRStI [ ivgoeI—^uAwr huMdI hY [ n pweIAY—nhIN imldw [ jy—BwvyN [ sau—sO 
vwrI [32[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVw mnu`K gurU dy) Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN) mrdw hY auh mnu`K hI 
(izMdgI ivc) kwmXwb huMdw hY [ (gurU dy) Sbd qoN ibnw ivkwrW qoN ^lwsI nhIN huMdI [ ijhVy 
mnu`K inry ivKwvy dy Dwrimk pihrwvy hn Aqy ivKwvy dy hI Dwrimk krm krdy hn, auh 
^uAwr huMdy rihMdy hn [ hy BweI! mwieAw dy moh ivc Psy rih ky dunIAw ^uAwr huMdI hY [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dI srn pYx qoN ibnw prmwqmw dw nwm nhIN imldw, BwvyN koeI 
mnu`K sO vwrI qWG ipAw kry [32[ 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਅਿਤ ਵਡ ਊਚਾ ਊਚੀ ਹੂ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ ਅ ਪ ਿ ੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਜੇ ਸਉ ਲੋਚੈ ਕੋ ਈ ॥ 
ਮੁਿਖ ਸੰਜਮ ਹਛਾ ਨ ਹੋਵਈ ਕਿਰ ਭੇ ਖ ਭਵੈ ਸਭ ਕ ੋ ਈ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਇ ਚੜ ੈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ 
ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਿਰ ਆਇ ਵਸੈ ਗੁਰ ਸਬ ਦੁ ਵੀਚਾਰੈ ਕੋ ਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਨੀਐ ਸਾਚੇ ਸਾ ਚੀ 
ਸੋਇ ॥ ੩ ੩ ॥ {ਪੰਨਾ 1416-1417} 
pd ArQ:-  nwau—nwmxw, vifAweI [ aUcI hU aUcw—au~cy qoN au~cw, bhuq hI au~cw [ n 
skeI—n sky [ sau locY—sO vwrI qWG kry [ muiK—mUMhoN, zbwnI g`lW krn nwl [ sMjm—
ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN rokx dy jqn [ n hoveI—n hovY, nhIN huMdw [ kir—kr ky [ ByK—
Dwrimk pihrwvy [ sB koeI—hr koeI, hryk swDU [ jwie cVY—(pRBU crnW ivc) jw A`pVdw 



 

hY [ krim—(pRBU dI) b^SS nwl [ AMqir—ihrdy ivc [ vIcwrY—vIcwrdw hY mn ivc 
vsWdw hY [ sbid—Sbd dI rwhIN [ mrY—ivkwr vloN htdw hY [ mwnIAY—pqIj jWdw hY [ 
swcy—swic, sdw-iQr pRBU ivc (itikAW) [ swcI—sdw kwiem rihx vwlI [ soie—soBw 
[33[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw dw nwmxw bhuq v`fw hY, byAMq au~cw hY [ BwvyN koeI mnu`K sO 
vwrI qWG kry, aus dy nwmxy qk koeI phuMc nhIN skdw [ hryk swDU Dwrimk pihrwvw pihn 
ky qW ipAw iPrdw hY (qy smJdw hovygw ik ies qrHW au~cy jIvn ivc mYN prmwqmw dI au~cqw 
qk phuMc igAw hW, pr) ieMidRAW ƒ v`s krn dIAW inrIAW zbwnI g`lW kIiqAW koeI mnu`K 
su`cy jIvn vwlw nhIN bx jWdw [ 

hy BweI! ijhVw koeI mnu`K gurU dy Sbd ƒ Awpxy mn ivc vsWdw hY aus dy AMdr prmwqmw 
Aw v`sdw hY [ (gurU dw Sbd hI hY) gurU dI (d`sI hoeI) pOVI (ijs dI shwieqw nwl mnu`K 
pRBU dy crnW qk) jw phuMcdw hY, (pr ieh ‘gur kI pauVI’ prmwqmw dI) imhr nwl hI 
imldI hY [ 

hy nwnk! (ijhVw mnu`K gurU dy) Sbd dI rwhIN (ivkwrW vloN) mrdw hY, aus dw mn 
(prmwqmw dI Xwd ivc) ig`J jWdw hY, sdw-iQr pRBU ivc lIn irhW aus ƒ sdw kwiem rihx 
vwlI soBw imldI hY [33[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਦੁਖੁ ਸਾਗਰੁ ਹੈ ਿਬਖੁ ਦੁਤਰੁ ਤਿਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਦੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਹਉਮੈ ਕਰਤ 
ਿਵਹਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ਹੈ ਅਧ ਿਵਿਚ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ 

ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਭੁ ਦੇਿਖਆ ਬਰ੍ਹਮੁ ਸੁਭਾ ਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੋਿਹਥੈ ਵਡਭਾਗੀ ਚੜੈ ਤੇ ਭਉ ਜਿਲ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  swgru-smuMdr [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr [ duqru—
(duÔqr) ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ pic—(iqRSnw dI A`g ivc) sV ky [ muey—
Awqmk mOq mr gey [ ivhwie—(aumr) bIqdI hY [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly 
mnu`K [ aurvwru—(smuMdr dw) aurlw bMnw [ pwru—pwrlw kMFw [ rhy lptwie—(moh nwl) 
cMbV rhy hn [ Duir—Dur drgwh qoN [ su—auh (lyK) [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ 
min—mn ivc [ sBu—hr QW, swrI isRStI ivc [ suBwie—pRym dI rwhIN [ siqguir—
siqgurU ivc [ boihQY—jhwz ivc [ siqguir boihQY—gurU-jhwz ivc [ qy—iqn, auhnW ƒ 
[ Baujil—sMswr-smuMdr ivc (fu`bidAW ƒ) [34[ 

ArQ:-  hy BweI! mwieAw dw moh (mnu`K dI ijMd vwsqy) du`K (dw mUl) hY (mwno, du`KW dw) 
smuMdr hY, Awqmk mOq ilAwaux vwlI zhr (-BirAw smuMdr) hY, ies ivcoN pwr lμGxw bhuq 
AOKw hY, pwr lμiGAw nhIN jw skdw [ ‘myrw (Dn), myrw (Dn)’ AwKdy (jIv iqRSnw dI A`g 
ivc) sV sV ky Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn, ‘hauN, hauN’ kridAW (jIvW dI aumr) guzrdI 



 

hY [ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`KW ƒ (moh dy smuMdr dw) nwh aurlw kMFw l`Bdw hY nWh 
pwrlw kMFw [ (ies smuMdr dy) A`D ivc hI (goqy KWdy moh nwl) cMbVy rihMdy hn [ pr jIv 
BI kIh krn? ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr) Dur drgwh qoN ijhVw lyK (jIv dy m`Qy 
au~qy) iliKAw jWdw hY, auh lyK kmwxw hI pYNdw hY (AwpxI Akl dy Awsry aus lyK qoN bcx 
leI) koeI au~dm nhIN kIqw jw skdw [ 

gurU dI miq qur ky (ijs mnu`K dy) mn ivc prmwqmw nwl bxI fUMGI sWJ (dw) rqn Aw 
v`sdw hY, pRBU-pRym dI rwhIN auh mnu`K swrI lukweI ivc pRBU ƒ hI vyKdw hY [ hy nwnk! v`fy 
BwgW nwl hI (koeI mnu`K) gurU-jhwz ivc svwr huMdw hY (qy, ijhVy mnu`K gurU-jhwz ivc 
cVHdy hn, gurU dy d`sy rwh auqy qurdy hn) auhnW sMswr-smuMdr ivc (fu`bidAW ƒ gurU) pwr 
lμGw lYNdw hY [34[ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਆਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਦਾ ਰਹੈ 
ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ ਿਤਸਨਾ ਬੁਝੈ ਿਤਪਿਤ ਹੋਇ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਹਿਰ 
ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੩੫॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  dwqw—(nwm dI) dwiq dyx vwlw [ ko—koeI (pVnWv) [ dyie—dyNdw hY [ 
AwDwru—Awsrw [ qy—qoN [ min—mn ivc [ vsY—Aw v`sdw hY [ auir—ihrdy ivc [ 
Dwir—Dwr ky, itkw ky [ buJY—(A`g) bu`J jWdI hY [ iqpiq—iqRpqI, SWqI, rjyvW [ kY 
nwie—dy nwm ivc [ kY ipAwr—dy ipAwr ivc [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [35[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU qoN ibnw (prmwqmw dy nwm dI) dwiq dyx vwlw hor koeI nhIN hY, auh 
gurU hI prmwqmw dw nwm (ijMd leI) Awsrw dyNdw hY [ gurU dI ikrpw nwl prmwqmw dw nwm 
(mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY, (mnu`K hir-nwm ƒ Awpxy) ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ 
hrI dy nwm dI rwhIN, hrI dy ipAwr dI rwhIN (mnu`K dy AMdroN) iqRSnw (dI A`g) bu`J jWdI hY, 
(mnu`K dy AMdr mwieAw vloN) iqRpqI ho jWdI hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn ipAW (prmwqmw dw nwm) pRwpq ho jWdw hY [ (gurU dI srn ipAW) 
prmwqmw (syvk au~qy) AwpxI imhr krdw hY [35[ 

ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗਤੁ ਬਰਿਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਹਿਰ ਰਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਤ ਾ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਜਿਨ ਰਖੀ ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥੩੬॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  brilAw—J`lw ho irhw hY [ khxw kCU n jwie—kuJ ikhw nhIN jw skdw, koeI 
pyS nhIN jWdI [ rKy—r`iKAw krdw hY [ sy—auh (bhu-vcn) [ aubry—bc gey [ sbd—
gurU dy Sbd ivc [ ilv—lgn [ ilv lwie rhy—suriq joVI r`Kdy hn [ nwnk—hy nwnk! 
sB ikCu—hryk g`l [ ijin—ijs (krqwr) ny [ bxq—mrXwdw [36[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy Sbd qoN vWijAW rih ky jgq (mwieAw dy ip`Cy) J`lw hoieAw iPrdw 



 

hY, iksy dI koeI pyS nhIN jWdI [ ijnHW dI r`iKAw prmwqmw ny Awp kIqI, auh (mwieAw dy 
Asr qoN) bc gey, auh mnu`K gurU dy Sbd ivc suriq joVI r`Kdy hn [ 

hy nwnk! ijs (krqwr) ny ieh swrI mrXwdw kwiem kr r`KI hY, auh hI ies swry Byq ƒ 
jwxdw hY [36[ 

ਹੋਮ ਜਗ ਸਿ ਭ ਤੀਰਥਾ ਪਿੜç ਪੰਿਡਤ ਥ ਕੇ ਪੁਰਾਣ ॥ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਨ ਿਮਟਈ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਆਵਣੁ 
ਜਾਣੁ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਲੁ ਉਤਰੀ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਭੁ ਸੇਿਵ ਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੩੭॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  hom—hvn [ siB—swry [ qIrQw—qIrQ (-ieSnwn) [ piV@—pVH ky [ ibKu 
mwieAw—Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw zhr [ imteI—imtY, imtdw [ Awvxu jwxu—
jMmx mrn (dw gyV) [ siqgur imilAY—jy gurU iml pey [ sujwxu—isAwxw [ syivAw—
syvw-BgqI kIqI [ sd—sdw [37[ 

ArQ:-  hy BweI! pMifq lok hvn kr ky, j`g kr ky, swry qIrQ-ieSnwn kr ky, purwx 
(Awidk Drm-pusqk) pVH ky Q`k jWdy hn, (pr, iPr BI) Awqmk mOq ilAwaux vwlI 
mwieAw-zhr dw moh (auhnW dy AMdroN) imtdw nhIN, haumY ivc (Psy rihx dy kwrx auhnW 
dw) jnm mrn (dw gyV bixAw rihMdw hY) [ 

pr, hy BweI! jy gurU iml pey (qW gurU dI srn pY ky ijs mnu`K ny) AMqrjwmI Akwl purK 
dw nwm jipAw (aus dy AMdroN ivkwrW dI) mYl lih geI [ dws nwnk auhnW mnu`KW qoN sdw 
sdky jWdw hY, ijnHW ny sdw prmwqmw dI syvw BgqI kIqI [37[ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਬਹੁ ਿਚਤਵਦੇ ਬਹੁ ਆਸਾ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਅਸਿਥਰੁ ਨਾ ਥੀਐ ਮਿਰ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ 
ਿਖਨ ਵਾਰ ॥ ਵਡ ਭਾ ਗੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਮਲੈ ਹਉਮੈ ਤਜੈ ਿਵਕਾਰ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਜਿਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰ ॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  icqvdy—cyqy krdy rihMdy hn (bhu-vcn) [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn 
vwlw mnu`K (iek-vcn) [ AsiQru—Afol-ic`q [ nw QIAY—nhIN huMdw (iek-vcn) [ 
mir—mr ky [ mir ibnis jwie—mr ky mrdw hY, muV muV mrdw hY, muV muV Awqmk mOqy 
mrdw rihMdw hY [ iKn vwr—iKn iKn vwr vwr, hr vyly [ Bwgu—iksmq [ qjY—iqAwgdw 
hY [ jip—jp ky [ vIcwru—soc dw Durw [38[ 

ArQ:-  hy BweI! (Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K) sdw mwieAw dw moh hI cyqy krdy 
rihMdy hn, AnykW AwsW bxWdy rihMdy hn, loB icqvdy hn, ivkwr icqvdy rihMdy hn [ 
(qwhIeyN) Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (kdy) Afol-ic`q nhIN huMdw, auh hr vyly 
Awqmk mOqy mrdw rihMdw hY [ ijs mnu`K dI iksmq jwg pey, aus ƒ gurU iml pYNdw hY, auh 



 

mnu`K haumY iqAwg dyNdw hY, ivkwr C`f dyNdw hY [ hy nwnk! ijhVy mnu`KW ny gurU dy Sbd ƒ 
(AwpxI) soc dw Durw bxw ilAw, auh prmwqmw dw nwm jp ky Awqmk Awnμd mwxn l`g pey 
[38[ 

ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁ ਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨ ਾ ਿ ਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ 
ਿਪਆਿਰ ॥੩੯॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  n hoveI—n hovY, nhIN ho skdI [ nwim—nwm ivc [ kY hyiq—dy ipAwr ivc 
[ kY ipAwir—dy ipAwr ivc [39[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU (dI srn pYx) qoN ibnw (prmwqmw dI) BgqI nhIN ho skdI, 
(prmwqmw dy) nwm ivc ipAwr nhIN bx skdw [ hy dws nwnk! (AwK—hy BweI!) gurU dy 
pRym-ipAwr ivc (rih ky hI prmwqmw dw nwm) ismirAw jw skdw hY [39[ 

ਲੋਭੀ ਕਾ ਵੇਸਾਹੁ ਨ ਕੀਜੈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਿਰ ਵਸਾਇ ॥ ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਿਤਥੈ ਧੁਹੈ ਿਜਥੈ ਹਥੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ ਕਰੇ ਮੁਿਹ ਕਾਲਖ ਦਾਗੁ ਲਗਾਇ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਿ ਤਨ ç ਲੋਭੀਆਂ ਜਾਸਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਪਰ੍ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਮ ਲ ੁ ਉਤਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੪੦॥ {ਪੰਨਾ 1417} 
pd ArQ:-  n kIjY—nhIN krnw cwhIdw [ vyswhu—ieqbwr [ jykw pwir—ij`QoN qk [ 
vswie—v`s (c`l sky) [ AMiq kwil—A^Irly vyly [ DuhY—DoKw dy jWdw hY [ hQu n pwie—
(koeI hor) h`Q nhIN pw skdw, mdd nhIN kr skdw [ mnumuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw 
[ syqI—nwl [ sMgu—swQ, myl [ muih—mUMh au~qy [ jwsin—jwxgy, jWdy hn [ gvwie—
ivArQ gvw ky [ pRB—hy pRBU! min—mn ivc [ gwie—gw ky [40[ 

ArQ:-  hy BweI! ij`QoN qk ho sky, iksy lwlcI mnu`K dw ieqbwr nhIN krnw cwhIdw, 
(lwlcI mnu`K) Aw^r aus QW DoKw dy jWdw hY, ij`Qy koeI mdd nwh kr sky [ Awpxy mn dy 
ip`Cy qurn vwly mnu`K nwl (ijhVw mnu`K) swQ bxweI r`Kdw hY, (auh BI (Awpxy) mUMh auqy 
(bdnwmI dI) kwlK lWdw hY (bdnwmI dw) dwZ lWdw hY [ auhnW lwlcI mnu`KW dy mUMh 
(bdnwmI dI kwlK nwl) kwly hoey rihMdy hn, auh mnu`Kw jnm ivArQ gvw ky (jgq qoN) 
jWdy hn [ 

hy pRBU! (AwpxI) swD sMgiq ivc imlweI r`K (swD sMgiq ivc irhW hI) hir-nwm Dn ivc 
v`s skdw hY, Aqy, hy nwnk! prmwqmw dy gux gw gw ky jnm mrn dI ivkwrW dI mYl (mn 
qoN) lih jWdI hY [40[ 

ਧੁਿਰ ਹਿਰ ਪਰ੍ਿਭ ਕਰਤ ੈ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾ ਇ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਪਰ੍ਿਤਪਾਿਲ ਕਰੇ ਹਿਰ 
ਰਾਇ ॥ ਚੁਗਲ ਿਨੰਦਕ ਭੁਖੇ ਰੁਿਲ ਮੁਏ ਏਨਾ ਹਥੁ ਨ ਿਕਥਾਊ ਪਾਇ ॥ ਬਾਹਿਰ ਪਾਖੰਡ ਸਭ ਕਰਮ ਕਰ ਿ ਹ 



 

ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟੁ ਕਮਾ ਇ ॥ ਖੇਿਤ ਸਰੀਿਰ ਜੋ ਬੀਜੀਐ ਸੋ ਅੰਿਤ ਖਲੋਆ ਆਇ ॥ ਨਾ ਨਕ ਕੀ ਪਰ੍ਭ 
ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1417-1418} 
pd ArQ:-  Duir—Dur drgwh qoN [ krqY—krqwr ny [ su—auh (lyK) [ jIau—ijMd [ 
ipMfu—srIr [ iqs dw—(sMbMDk ‘dw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u au~f igAw hY) [ hir 
rwie—pRBU pwqSwh [ BuKy—iqRSnw dy ADIn [ ikQwaU—ikqy BI [ n pwie—nhIN pYNdw [ 
pwKMf krm—ivKwvy dy kMm [ krih—krdy hn [ min—mn ivc [ ihrdY—ihrdy ivc [ 
Kyiq—Kyq ivc [ srIir—srIr ivc [ kptu—Kot, DoKw [ kmwie—kmw ky [ bIjIAY—
bIijAw jWdw hY [ AMiq—Aw^r [ KloAw Awie—prgt ho jWdw hY [ pRB—hy pRBU! hir—hy 
hrI! BwvY—(ijvyN qYƒ) cMgw l`gy [ bKis—imhr kr ky [41[ 

ArQ:-  hy BweI! (jIv dy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr) krqwr hrI pRBU ny Dur 
drgwh qoN (jIv dy m`Qy au~qy jo lyK) ilK id`qw, auh lyK (iksy jIv pwsoN Awpxy au~dm nwl) 
imtwieAw nhIN jw skdw (ikauNik hryk jIv dI ieh) ijMd ieh srIr aus (prmwqmw) dw 
id`qw hoieAw hY jo pRBU-pwiqSwh (sB dI) pwlxw BI krdw hY (aus dwqwr ƒ Bulw ky) cuZlI 
inMdw krn vwly mnu`K mwieAw dI iqRSnw ivc Psy rih ky duKI rih ky Awqmk mOq shyV lYNdy 
hn (ies BYVI dSw ivcoN inklx leI) ikqy BI auhnW dw h`Q nhIN pY skdw [ (Aijhy mnu`K 
Awpxy mn ivc ihrdy ivc Kot kmw ky bwhr (lokW ƒ ivKwx leI) ivKwvy dy Dwrimk krm 
krdy rihMdy hn [ (ieh kudrqI inXm hY ik) ies srIr-Kyq ivc ijhVw BI (cMgw mMdw) 
krm bIijAw jWdw hY, auh zrUr prgt ho jWdw hY [ 

hy pRBU! hy hrI! (qyry dws) nwnk dI (qyry dr qy) bynqI hY ik ijvyN ho sky imhr kr ky 
(jIvW ƒ Awpxy crnW ivc) joV [41[ 

ਮਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਨਾ ਸੁਝੈ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਪਲੇਿਟਆ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰੁ 
॥ ਤਬ ਨਰੁ ਸੁਤਾ ਜਾਿਗਆ ਿਸਿਰ ਡੰਡੁ ਲਗਾ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ॥ ਗੁ ਰਮੁਖñ ਕਰñ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਚੇਿਤਆ ਸੇ 
ਪਾਇਿਨ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਓਿਹ ਉਧਰੇ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ਤਰੇ ਪਰਵਾਰ ॥੪੨॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! Awvx jwxu—jnm mrn (dw gyV) [ n suJeI—nhIN su`Jdw, 
i^Awl nhIN AwauNdw [ drbwru—prmwqmw dI hzUrI [ moih—moh ivc [ plyitAw—ilbiVAw 
hoieAw, PisAw hoieAw [ AMqir—(qyry) AMdr [ AigAwnu—Awqmk jIvn vloN by-smJI [ 
gubwru—(Awqmk jIvn vloN) Gu`p hnyrw [ isir—isr au~qy [ fMfu—fMfw [ Bwru—Bwrw, 
krwrw [ kr—h`Q [ krW aupir—h`QW au~qy, h`QW dIAW auNglW qy, hr vyly [ sy—auh (bhu-
vcn) [ pwiein—l`B lYNdy hn [ moK—ivkwrW qoN ^lwsI [ moK duAwru—ivkwrW qoN ^lwsI 
pwx dw drvwzw [ Eih—(l&z ‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ auDry—bc gey [42[ 

ArQ:-  hy mn! (qYƒ) jnm mrn dw gyV nhIN su`Jdw (qYƒ ieh i^Awl nhIN AwauNdw ik 
jnm mrn dy gyV ivc pYxw peygw), (qYƒ) pRBU dI hzUrI BI Xwd nhIN AwauNdI [ qUM (sdw) 



 

mwieAw dy moh ivc PisAw rihMdw hYN, qyry AMdr Awqmk jIvn vloN by-smJI hY, Awqmk 
jIvn vloN Gu`p hnyrw hY [ 

hy BweI! (mwieAw dy moh dI) nINd ivc ipAw mnu`K qdoN (hI) hoS krdw hY jdoN (ies dy) isr 
au~qy (Drmrwj dw) qkVw krwrw fMfw v`jdw hY (jdoN mOq Aw dbocdI hY) [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K hr vyly prmwqmw ƒ ismrdy rihMdy hn, aus 
mwieAw dy moh qoN ^lwsI dw rsqw l`B lYNdy hn [ auh Awp (BI ivkwrW ivc glxoN) bc jWdy 
hn, auhnW dy prvwr-kutMb dy swry swQI BI (sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdy hn [42[ 

ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋ ਮੁਆ ਜਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਿਸ ਧਰ੍ਾਪੈ ॥ ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ॥ 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮੁਆ ਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਮੁਆ ਅਪੁਨਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਅੰਿਤ ਦੁਖੁ 
ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੪੩॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  sbid—gurU Sbd dI rwhIN [ mrY—(ivkwrW vloN) mrdw hY [ so muAw—ivkwrW 
vloN mirAw auh mnu`K [ jwpY—pRis`D ho jWdw hY, soBw K`tdw hY [ prswdI—prswid, ikrpw 
nwl [ ris—rs nwl [ DRwpY—r`j jWdw hY [ is\wpY—pCwixAw jWdw hY, sqkwr pRwpq 
krdw hY [ muAw—Awqmk mOqy mirAw hoieAw [ sBu koie—hryk jIv [ mnmuKu—Awpxy mn 
dy ip`Cy qurn vwlw mnùK [ Koie—gvw ky [ n cyqih—nhIN cyqdy (bhu-vcn) [ AMiq—
A^Ir qk, jIvn dy A^Ir qk [ roie—roieˆ, rovih, roNdy rihMdy hn (not:-  l&z ‘roie’ 
iek-vcn qoN bhu-vcn Awm qOr qy ‘rovih’ hY, ‘roih’ nhIN) [83[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy Sbd dI rwhIN (mnu`K ivkwrW vloN) mr jWdw hY, (qy, ivkwrW vloN) 
mirAw hoieAw auh mnu`K (jgq ivc) soBw K`tdw hY [ gurU dI ikrpw nwl hir-nwm-rs dI 
rwhIN (mnu`K mwieAw dI iqRSnw vloN) r`j jWdw hY [ gurU dy Sbd dI brkiq nwl (mnu`K) 
prmwqmw dI hzUrI ivc (BI) sqkwr pRwpq krdw hY [ 

hy BweI! gurU dy Sbd qoN ibnw hryk jIv Awqmk mOqy mirAw rihMdw hY [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K Awpxw mnu`Kw jIvn AzweIN gvw ky Awqmk mOq shyVI r`Kdw hY [ ijhVy 
mnu`K prmwqmw dw nwm nhIN ismrdy, auh (izMdgI dy) A^Ir qk (Awpxw koeI nw koeI) du`K 
(hI) roNdy rihMdy hn [ 

(pr, jIvW dy BI kIh v`s?) hy nwnk! (jIvW dy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr jIv 
vwsqy) prmwqmw jo kuJ krdw hY, auhI huMdw hY [43[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਢੇ ਕਦੇ ਨਾਹੀ ਿਜਨçਾ ਅੰਤਿਰ ਸੁਰਿਤ ਿਗਆਨੁ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜ 
ਿਧਆਨੁ ॥ ਓਇ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਿਬਬੇਕ ਰਹਿਹ ਦੁਿਖ ਸੁਿਖ ਏਕ ਸਮਾਿਨ ॥ ਿਤਨਾ ਨਦਰੀ ਇਕੋ ਆਇਆ 
ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੪੪॥ {ਪੰਨਾ 1418} 



 

pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K [ buFy—(Awqmk jIvn vloN) kmzor 
[ suriq—pRBU-crnW dI lgn [ igAwnu—Awqmk jIvn dI sUJ [ rvih—Xwd krdy hn [ 
shj—Awqmk Afolqw [ shj iDAwnu—Awqmk Afolqw dI smwDI [ Eie—(l&z ‘Eh’ 
qoN bhu-vcn) [ Anμid—Awnμd ivc [ ibbyk—(cMgy mMdy kMm dI) prK [ rhih—rihMdy hn 
(bhu-vcn) [ duiK—du`K ivc [ suiK—suK ivc [ eyk smwin—ieko ijhy, ieko ijhI Awqmk 
hwlq ivc, Afol-ic`q [ ieko—iek (prmwqmw) hI [ sBu—hr QW [ Awqmrwmu—srb-
ivAwpk pRBU [ pCwnu—pCwxU, im`qr, swQI [44[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly ijnHW mnu`KW dy AMdr pRBU-crnW dI lgn itkI 
rihMdI hY, Awqmk jIvn dI sUJ itkI rihMdI hY, auh mnu`K (Awqmk jIvn ivc) kdy kmzor 
nhIN huMdy [ auh sdw hI prmwqmw dy gux Xwd krdy rihMdy hn, auhnW dy AMdr Awqmk 
Afolqw dI smwDI bxI rihMdI hY [ auh mnu`K (cMgy mMdy kMm dI) prK dy Awnμd ivc sdw 
mgn rihMdy hn, (hryk) du`K ivc (hryk) suK ivc auh sdw Afol-ic`q rihMdy hn [ auhnW 
ƒ hr QW isr& srb-ivAwpk prmwqmw swQI hI v`sdw id`sdw hY [44[ 

ਮਨਮੁਖੁ ਬਾਲਕੁ ਿਬਰਿਧ ਸਮਾਿਨ ਹੈ ਿਜਨçਾ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਸੁਰਿਤ ਨਾਹੀ ॥ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ 
ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜñਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਛੇ ਿਨਰਮਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਓਨਾ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ਨ 
ਲਗਈ ਿਜ ਚਲਿਨ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਜੂਿਠ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ 

ਮੇਿਲਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੪ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  mnmuKu—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ bwlku—(Bwv, nroey srIrk 
AMgW vwlw) juAwn [ ibriD smwin—bu`Fy mnu`K vrgw kmzor (Awqmk jIvn ivc kmzor) [ 
suriq—lgn [ Drmrwie kY—Drmrwj dy v`s ivc [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwly [ 
kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ suBwie—(pRBU dy) ipAwr ivc [ pqMgu mYlu—rqw Br BI 
(ivkwrW dI) mYl [ ij—ijhVy [ clin—qurdy hn [ Bwie—pRym ivc [ mnmuK jUiT—Awpxy 
mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dI (ivkwrW dI) jUT [ sau—sO vwrI [ Dovx pwie—Dox dw jqn 
kry [ myilAnu—imlw ley hn aus (prmwqmw) ny [ kY AMik—dI god ivc [ smwie—lIn 
kr ky [45[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K nroey srIrk AMgW vwlw huMdw hoieAw 
BI (Awqmk jIvn ivc) bu`Fy mnu`K vrgw kmzor huMdw hY [ hy BweI! ijnHW mnu`KW dy AMdr 
prmwqmw dI lgn nhIN huMdI, auh mnu`K (Dwrimk) krm (BI) haumY ivc (rih ky hI) krdy 
hn, auh swry Drmrwj dy v`s pYNdy hn [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K gurU dy Sbd dI rwhIN (pRBU dy) ipAwr ivc itk ky 
su`cy piv`qr jIvn vwly huMdy hn [ ijhVy mnu`K gurU dy Anuswr rih ky jIvn cwl c`ldy hn, 
auhnW ƒ (ivkwrW dI) rqw BI mYl nhIN l`gdI [ pr Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dI 



 

(ivkwrW dI) jUT (aus dy mn qoN) kdy BI nhIN lihMdI, BwvyN auh sO vwrI (aus ƒ) Dox dw 
jqn krdw rhy [ 

hy nwnk! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW ƒ gurU dI god ivc lIn kr ky prmwqmw ny (Awp 
Awpxy crnW ivc) imlwieAw huMdw hY [45[ 

ਬੁਰਾ ਕਰੇ ਸੁ ਕੇਹਾ ਿਸਝੈ ॥ ਆਪਣੈ ਰੋਿਹ ਆਪੇ ਹੀ ਦਝੈ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਕਮਲਾ ਰਗੜੈ ਲੁਝੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ 
ਹੋਇ ਿਤਸੁ ਸਭ ਿਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਮਨ ਿਸਉ ਲੁਝੈ ॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  burw—burweI [ su—auh mnu`K [ kyhw—ikho ijhw? isJY—kwmXwb huMdw hY [ 
roih—kRoD ivc [ dJY—sVdw rihMdw hY [ mnmuiK—Awpxy mn dw murId mnu`K [ kmlw—
J`lw [ rgVY—dunIAw dy JgVy-JMbyly ivc [ luJY—(hornW nwl) KihMdw rihMdw hY [ 
gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ sB ikCu—(jIvn dw) hryk Byq [ suJY—smJ 
ivc Aw jWdw hY [ isau—nwl [ luJY—twkrw krdw hY [46[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVw mnu`K (mwieAw Awidk dI ^wqr iksy hor nwl) koeI BYV kmWdw hY, 
auh izMdgI ivc kwmXwb nhIN smiJAw jw skdw [ (Kih Kih dy kwrn) auh mnu`K Awpxy hI 
gu`sy (dI A`g) ivc (mwieAw dI ^wqr) J`lw hoieAw iPrdw hY, (dunIAw dy) JgVy-JMbyly ivc 
(hornW nwl) KihMdw rihMdw hY [ (pr) gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (Awqmk jIvn dy) 
hryk Byq ƒ smJdw hY [ hy nwnk! gurU dI srn pey rihx vwlw bMdw (Awpxy) mn nwl 
twkrw krdw rihMdw hY [46[ 

ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬਿ ਦ ਨ ਕੀਤੋ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਓਇ ਮਾਣਸ ਜੂਿਨ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਪਸੂ ਢੋਰ 
ਗਾਵਾਰ ॥ ਓਨਾ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਹੈ ਹਿਰ ਸਉ ਪ ਰ੍ੀ ਿ ਤ ਨ ਿਪਆਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਿਵਕਾ ਰ 
ਮਿਹ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵ ਾ ਰ ॥ ਜੀਵਿਦਆ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸੁ ਜੀਵਦੇ ਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਉਰ ਧ ਾ ਿ ਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਹ ਣੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੪੭॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  sbid—gurU dy Sbd ivc [ n kIqo vIcwru—mn nhIN joiVAw [ Eie—(l&z 
‘Eh’ qoN bhu-vcn) [ n AwKIAin—nhIN AwKy jWdy [ For—mry pSU [ gwvwr—mhW mUrK 
[ AMqir—AMdr [ igAwn—Awqmk jIvn dI sUJ [ iDAwn—pRBU-crnW ivc suriq [ 
sau—isauN, nwl [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly [ muey—Awqmk mOqy mry hoey [ 
vwro vwr—muV muV [ no—ƒ [ jIvidAw no—Awqmk jIvn jIaUx vwilAW ƒ [ imlY—
imldw hY (iek-vcn) [ jIvdy—Awqmk jIvn vwly [ aur Dwir—ihrdy ivc vsw ky [ iqqu 
drbwir—aus drbwr ivc [ iqqu scY drbwir—aus sdw-iQr drbwr ivc [47[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU mhw purK dI srn nhIN PVI, ijnHW ny Sbd ivc 
Awpxw mn nhIN joiVAw, auh bMdy mnu`Kw jUn ivc Awey nhIN khy jw skdy, auh qW pSU hn, 
auh qW mry hoey pSU hn auh mhW mUrK hn [ auhnW mnu`KW dy AMdr Awqmk jIvn dI sUJ 



 

nhIN hY, auhnW dy AMdr pRBU-crnW dI lgn nhIN hY, pRBU nwl auhnW dw pRym-ipAwr nhIN hY 
[ Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly auh mnu`K ivkwrW ivc hI Awqmk mOq shyVI r`Kdy hn auh 
muV muV jnm mrn dy gyV ivc pey rihMdy hn [ 

hy BweI! ijhVw ijhVw mnu`K Awqmk jIvn vwly mnu`KW ƒ imldw hY auh swry BI jgq dy 
jIvn hrI ƒ ihrdy ivc vsw ky Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [ hy nwnk! gurU dy snmuiK 
rihx vwly mnu`K aus sdw-iQr (r`bI) drbwr ivc soBw K`tdy hn [47[ 

ਹਿਰ ਮੰਦਰੁ ਹਿਰ ਸਾਿਜਆ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਜਸੁ ਨਾਿਲ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰਜਾਿਲ ॥ 
ਹਿਰ ਮੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੇਕ ਹੈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ ਧਨੁ ਭਗਵ ੰਤੀ ਨਾ ਨਕਾ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਧਾ 
ਹਿਰ ਭਾਿਲ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੜ ਮੰਦਰੁ ਖੋ ਿਜਆ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਪਾਇਆ ਨਾਿਲ ॥੪੮॥ {ਪੰਨਾ 1418} 
pd ArQ:-  swijAw—bxwieAw hY [ ijsu nwil—ikauNik ies (srIr) dy nwl, ies srIr 
ivc [ prjwil—cMgI qrHW swV ky [ mMdir—mMdr ivc [ nviniD nwmu—prmwqmw dw nwm 
jo, mwno, DrqI dy swry hI nO ^zwny hY [ smwil—sWB ky r`K [ Dnu—(DNX) [ BgvMqI—
BwgW vwly [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [ lDw—l`Dw, l`B igAw [ gV—iklHw [ ihrdY—ihrdy 
ivc [48[ 

ArQ:-  hy BweI! (mnu`K dw ieh srIr-) hir-mMdr prmwqmw ny (Awp) bxwieAw hY, ies 
srIr-hirmMdr ivc prmwqmw Awp v`sdw hY [ (pr) gurU dI miq qur ky (AMdroN) mwieAw dw 
moh cMgI qrHW swV ky (hI, iksy BwgW vwly ny AMdr-v`sdw) prmwqmw l`Bw hY [ 

hy BweI! prmwqmw dw nwm, mwno, nO ^zwny hY (ies ƒ ihrdy ivc) sWB ky r`K (jy hir-nwm 
sMBwilAw jwey, qW) ies srIr-hirmMdr ivc AnykW hI au~qm kImqI gux (l`B pYNdy) hn [ 

hy nwnk! SwbwSy auhnW BwgW vwilAW ƒ, ijnHW gurU dI srn pY ky (ies srIr-hirmMdr ivc 
v`sdw) prmwqmw Koj ky l`B ilAw [ ijnHW v`fy BwgW vwilAW ny ies srIr iklHy ƒ srIr 
mMdr ƒ KoijAw, ihrdy ivc hI Awpxy nwl v`sdw prmwqmw l`B ilAw [48[ 

ਮਨਮੁਖ ਦਹ ਿਦਿਸ ਿਫਿਰ ਰਹੇ ਅਿਤ ਿਤਸਨਾ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਨ ਚੁਕਈ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ 
ਵਾਰ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸੁ ਖੁ ਪਾਇਆ ਅਿਤ ਿਤਸਨਾ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਦੁਖੁ ਗਇਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥੪੯॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
pd ArQ:-  mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ dh—ds [ idis—pwsw [ dh 
idis—dsIN pwsIN (cwr qrPW, cwr nu`krW, aupr, hyT) [ n cukeI—nhIN mu`kdw [ mir 
jMmih—mr ky jMmdy hn [ vwro vwr—bwr bwr, muV muV [ syiv—syvw kr ky, srn pY ky [ 
suKu—Awqmk Awnμd [ qij—iqAwg ky [ sbdu bIcwir—gurU dy Sbd ƒ mn ivc vsw ky 
[49[ 



 

ArQ:-  hy BweI! mwieAw dI BwrI iqRSnw, mwieAw dw lwlc Aqy AnykW ivkwrW ivc Ps ky 
Awpxy mn dy murId mnu`K dsIN pwsIN Btkdy iPrdy hn [ (ijqnw icr auhnW dy AMdroN) 
mwieAw dw moh mu`kdw nhIN, auh muV muV jMmdy rihMdy hn [ 

hy dws nwnk! gurU dI srn pY ky (Awpxy AMdroN) iqRSnw Awidk ivkwr iqAwg ky ijnHW ny 
Awqmk Awnμd hwsl kr ilAw, gurU dy Sbd ƒ mn ivc vsw ky auhnW dw jnm mrn (dy 
gyV) dw du`K dUr ho igAw [49[ 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾ ਪ ਸਿਭ ਕਟੀਅਿਹ ਹਉਮੈ 
ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਮਲੁ ਿਵਗਿਸਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਬਰ੍ਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪਰ੍ਭ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੫੦॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
pd ArQ:-  mn—hy mn! iDAwie—ismirAw kr [ pwvih—qUM hwsl kr leyNgw [ mwnu—
ie`zq, Awdr [ iklivK—pwp [ siB—swry [ ktIAih—k`ty jWdy hn [ cukY—mu`k jWdw hY 
[ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ kmlu—ihrdw-kOl Pu`l [ ivgisAw—iKV pYNdw hY [ sBu—
hr QW [ Awqm bRhm—srb-ivAwpk hrI [ pCwnu—pCwxU, swQI [ hir hir—hy hrI! 
pRB—hy pRBU! jip—jpIN, mYN jpdw rhW [50[ 

ArQ:-  hy (myry) mn! prmwqmw dw nwm ismirAw kr (ismrn dI brkiq nwl) qUM 
prmwqmw dI hzUrI ivc Awdr pRwpq kryNgw [ (ismrn kIiqAW mnu`K dy) swry pwp AYb k`ty 
jWdy hn, (mn ivcoN) haumY AhMkwr dUr ho jWdw hY [ gurU dI srn pY ky (ismrn kIiqAW) 
ihrdw-kOl Pu`l iKV pYNdw hY, hr QW srb-ivAwpk pRBU hI swQI id`sdw hY [ 

hy dws nwnk! (AwK-) hy hrI! hy pRBU (myry au~qy) imhr kr, mYN (sdw qyrw) nwm jpdw rhW 
[50[ 

ਧਨਾਸਰੀ ਧਨਵੰਤੀ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਜñ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਜੀਅ ਸਉ ਭਾਈ 
ਲਏ ਹੁਕਿਮ ਿਫਰਾਉ ॥ ਜਹ ਬੈਸਾਵਿਹ ਬੈਸਹ ਭਾ ਈ ਜਹ ਭੇਜਿ ਹ ਤਹ ਜਾਉ ॥ ਏਵਡੁ ਧਨੁ ਹੋਰੁ ਕੋ ਨ ਹੀ 
ਭਾਈ ਜ ੇਵਡੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਦਾ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵñ ਭਾਈ ਸਦਾ ਸਚੇ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਹਾਉ ॥ ਪੈਨਣੁ ਗੁਣ 
ਚੰਿ ਗਆਈਆ ਭਾਈ ਆਪਣੀ ਪਿਤ ਕੇ ਸਾਦ ਆਪੇ ਖਾਇ ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾ ਈ ਦਰਸਨ 
ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁ ਰ ਿਵਿਚ ਵ ਡ ੀਆ ਵਿਡਆ ਈਆ ਭਾ ਈ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਤñ ਪਾਇ ॥ ਇਿਕ ਹੁ ਕਮੁ 
ਮੰਿਨ ਨ ਜਾਣਨੀ ਭਾਈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਿਫਰਾਇ ॥ ਸੰਗਿਤ ਢੋਈ ਨਾ ਿਮਲੈ ਭਾਈ ਬੈਸਿਣ ਿਮਲੈ ਨ ਥਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਿਤਨਾ ਮਨਾਇਸੀ ਭਾਈ ਿਜਨਾ ਧੁਰੇ ਕਮਾਇਆ ਨਾਉ ॥ ਿਤਨç ਿਵਟਹੁ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ਭਾਈ 
ਿਤਨ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੫੧॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
DnwsrI—iek rwgxI [ 



 

pd ArQ:-  DnvMqI—Dn vwlI, BwgW vwlI [ jwxIAY—smJI jwxI cwhIdI hY [ BweI—hy 
BweI! jW—jdoN [ kmwie—kmWdI hY [ saupy—sONpdI hY, Bytw krdI hY, hvwly krdI hY [ 
jIA sau—ijMd smyq [ hukim—hukm ivc [ ley iPrwau—Pyrw lYNdI hY, qurdI-iPrdI hY, 
jIvn-qor qurdI hY [ jh—ij`Qy [ bYswvih—(pRBU jI) ibTWdy hn [ bYsh—AsI jIv bYTdy 
hW [ Byjih—(pRBU jI) Byjdy hn [ qh—auQy [ jwau—jwauN, mYN jWdw hW [ 

eyvfu—eyfw v`fw, ieqnw kImqI [ ko—koeI [ jyvfu—ijqnw kImqI [ scw nwau—sdw-iQr 
hir-nwm Dn [ gwvW—mYN gWdw hW [ BweI—hy BweI! kY sMig—dy nwl [ scy kY sMig—
sdw-iQr pRBU dy nwl [ rhwau—rhau, rhauN, mYN rihMdw hW [ 

pYnxu—puSwk, isropw, (lok prlok ivc) ie`zq [ piq—ie`zq [ piq ky swd—(imlI) 
ie`zq dy Awnμd [ Awpy—Awp hI [ Kwie—KWdw hY, mwxdw hY [ iqs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy 
kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) aus (mnu`K) dw [ ikAw swlwhIAY—kIh is&iq kIqI 
jwey? is&iq ho hI nhIN skdI [ bil jwie—sdky jWdw rihMdw hY [ drsn kau—(prmwqmw 
dy) drsn qoN [ 

vifAweIAw—gux [ BweI—hy BweI! krim—imhr nwl; pRBU dI b^SS nwl [ imlY—(gurU) 
iml pYNdw hY [ qW—qdoN [ pwie—(jdoN mnu`K ƒ gurU iml pYNdw hY qdoN) hwsl krdw hY [ 
ieik—(l&z ‘iek’ qoN bhu-vcn) keI [ mMin n jwxnI—mMnxw nhIN jwxdy [ dUjY Bwie—
mwieAw dy ipAwr ivc [ iPrwie—Btk Btk ky [ FoeI—Awsrw, shwrw [ bYsix—bYTx 
leI [ 

nwnk—hy nnwk! Dury—Dur drgwh qoN ilKy Anuswr [ kmwieAw nwau—nwm ismrn dI 
kmweI kIqI [ ivthu—qoN [ hau—hauN, mYN [ vwirAw—kurbwn [ sd—sdw [ jwau—jwauN, 
mYN jWdw hW [51[ 

ArQ:-  hy BweI! jdoN koeI jIv-iesqRI gurU dI (d`sI) kwr krn l`g pYNdI hY, jdoN auh 
Awpxw qn Awpxw mn AwpxI ijMd smyq (Awpxy gurU dy) hvwly krdI hY, jdoN auh (Awpxy 
gurU dy) hukm ivc jIvn-qor qurn l`g pYNdI hY, qdoN aus jIv-iesqRI ƒ nwm-Dn vwlI BwgW 
vwlI smJxw cwhIdw hY [ (hy BweI! jIv pRBU dy hukm qoN AwkI ho hI nhIN skdy) ijQy pRBU jI 
AsW jIvW ƒ ibTWdy hn, au~Qy hI AsI bYTdy hW, ij`Qy pRBU jI mYƒ Byjdy hn, auQy hI mYN jWdw 
hW [ 

hy BweI! sdw kwiem rihx vwly prmwqmw dw nwm (-Dn) ijqnw kImqI hY, ieqnw kImqI 
hor koeI Dn nhIN hY [ hy BweI! mYN qW sdw-iQr rihx vwly pRBU dy gux hI sdw gWdw hW, 
sdw-iQr pRBU dy crnW ivc hI itikAw rihMdw hW [ 

hy BweI! (ijs mnu`K dy ihrdy ivc r`bI) guxW (r`bI) cMigAweIAW dw invws ho jWdw hY (auh 
mnu`K lok prlok ivc) ie`zq-Awdr hwsl krdw hY [ (auh mnu`K) AwpxI (ies imlI) 
ie`zq dy Awnμd Awp hI mwxdw rihMdw hY (auh Awnμd ibAwn nhIN kIqy jw skdy) [ hy BweI! 



 

aus mnu`K dI is&iq (pUry qOr qy) kIqI hI nhIN jw skdI, auh mnu`K prmwqmw dy drsn qoN 
(sdw) sdky huMdw rihMdw hY [ 

hy BweI! gurU ivc v`fy gux hn, (jdoN iksy mnu`K ƒ prmwqmw dI) imhr nwl (gurU) iml pYNdw 
hY, qdoN auh (ieh gux) hwsl kr lYNdw hY [ pr keI bMdy (AYsy hn jo) mwieAw dy moh ivc 
Btk Btk ky (gurU dw) hukm mMnxw nhIN jwxdy [ hy BweI! (Aijhy mnu`KW ƒ) swD sMgiq 
ivc Awsrw nhIN imldw, swD sMgiq ivc bYTx leI QW nhIN imldI (ikauNik auh qW sMgiq 
vwly pwsy jWdy hI nhIN) [ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Dur drgwh qoN (ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr) ijnHW 
mnu`KW ny hir-nwm ismrn dI kmweI krnI SurU kIqI, auhnW mnu`KW qoN hI (prmwqmw AwpxI) 
rzw (im`TI kr ky) mnWdw hY [ hy BweI! mYN Aijhy mnu`KW qoN kurbwn jWdw hW, sdky jWdw hW 
[51[ 

ਸੇ ਦਾੜੀਆਂ ਸਚੀਆ ਿਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਗੰਿਨç ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਿਨ ਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਿਦ ਰਹੰਿਨç 
॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਸਚੈ ਦਿਰ ਿਦਸੰਿਨç ॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
not:-  iksy mnu`K dy mUMh qy dwVHI ies g`l dw l`Cx mMinAw igAw hY ik auh hux ieqbwr-jog 
ho igAw hY, Awdr-sqkwr dw h`kdwr ho igAw hY [ 

pd ArQ:-  sy—auh (bhu-vcn) [ scIAw—s`cIAW, s`c-mu`c Awdr dIAW h`kdwr [ ij—
ijhVy mnu`K [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ syvin—srn pey rihMdy hn [ Anid—Awnμd 
ivc [ rhMin@—itky rihMdy hn [ scY dir—sdw-iQr hrI dy dr qy [52[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K gurU dy crnW ivc itky rihMdy hn, ijhVy mnu`K hr vyly Awpxy 
gurU dI srn pey rihMdy hn, Aqy hr vyly Awqmk Awnμd ivc lIn rihMdy hn, auhnW mnu`KW 
dIAW auh dwVHIAW s`c-mu`c Awdr-sqkwr dIAW h`kdwr ho jWdIAW hn [ hy nwnk! (auhnW 
hI mnu`KW dy) ieh mUMh sdw-iQr pRBU dy dr qy sohxy id`sdy hn [52[ 

ਮੁਖ ਸਚੇ ਸਚੁ ਦਾੜੀਆ ਸਚੁ ਬੋਲਿਹ ਸਚੁ ਕਮਾਿਹ ॥ ਸਚਾ ਸਬ ਦੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਿਤ ਗੁਰ ਮñਿਹ ਸਮñਿ ਹ 
॥ ਸਚੀ ਰਾਸੀ ਸਚੁ ਧਨੁ ਉ ਤਮ ਪਦਵੀ ਪñਿਹ ॥ ਸਚੁ ਸੁਣਿਹ ਸਚੁ ਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮ ਾਿਹ ॥ ਸਚੀ 
ਦਰਗਹ ਬੈਸਣਾ ਸਚੇ ਮ ਾ ਿ ਹ ਸਮਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਚੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਜñਿਹ 
॥੫੩॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
pd ArQ:-  muK—mUMh (bhu-vcn) [ scy—Awdr-sqkwr dy h`kdwr [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm [ scu kmwih—sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kmweI krdy hn [ min—mn ivc 
[ mWih—ivc [ smWih—lIn hoey rihMdy hn [ rwsI—pUMjI, srmwieAw [ pdvI—Awqmk 
drjw [ pWih—hwsl kr lYNdy hn [ mMin lYin—mMn lYNdy hn [ bYsxw—Awdr dI QW [ 



 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K [ BUly jWih—kurwhy pey rihMdy hn [53[ 

ArQ:-  hy BweI! ijhVy mnu`K sdw-iQr hir-nwm ismrdy hn, sdw-iQr hir-nwm ismrn 
dI kmweI krdy rihMdy hn, ijnHW dy mn ivc sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dw Sbd hr 
vyly itikAw rihMdw hY, ijhVy hr vyly gurU ivc lIn rihMdy hn, auhnW dy mUMh s`c-mu`c sqkwr 
dy h`kdwr ho jWdy hn, auhnW dIAW dwVHIAW Awdr dIAW h`kdwr ho jWdIAW hn [ auhnW 
mnu`KW dy kol sdw-iQr hir-nwm dw srmwieAw Dn (iek`Tw ho jWdw) hY, auh mnu`K (lok 
prlok ivc) au~cw Awqmk drjw hwsl kr lYNdy hn [ 

hy BweI! ijhVy mnu`K (hr vyly) sdw-iQr hir-nwm suxdy hn, sdw-iQr hir-nwm ƒ 
isdk-srDw nwl Awpxy AMdr vsw lYNdy hn, sdw-iQr hir-nwm ismrn dI kwr krdy hn 
auhnW mnu`KW ƒ sdw-iQr pRBU dI hzUrI ivc Awdr-sqkwr dI QW imldI hY, auh sdw-iQr 
pRBU (dI Xwd) ivc hr vyly lIn rihMdy hn [ 

pr, hy nwnk! gurU dI srn qoN ibnw sdw-iQr hir-nwm nhIN imldw [ Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwly mnu`K (zrUr izMdgI dy) Zlq rsqy qy pey rihMdy hn [53[ 

ਬਾਬੀਹਾ ਿਪਰ੍ਉ ਿਪਰ੍ਉ ਕਰੇ ਜਲਿਨਿਧ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਿਭ ਦ ੂ ਖ 
ਿਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਿਤਸ ਚੁਕੈ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਚੁਕੈ ਕੂ ਕ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸñਿਤ ਹੋਇ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ 
ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੫੪॥ {ਪੰਨਾ 1419} 
pd ArQ:-  bwbIhw—ppIhw [ ipRau ipRau kry—‘ipRau, ipRau’ pukwrdw rihMdw hY [ jl 
iniD—pwxI dw ^zwnw, b`dl; Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dw ^zwnw, prmwqmw [ 
ipAwir—ipAwr ivc [ sIql jlu—Awqmk TMF dyx vwlw nwm-jl [ siB—swry [ 
invwrxhwru—dUr krn dI smrQw vwlw [ iqs—iqRh, iqRSnw [ cukY—mu`k jWdI hY [ 
shju—Awqmk Afolqw [ kUk pukwr—(mwieAw dI ^wqr) dOV-B`j [ gurmuiK—gurU dI srn 
ipAW [ auir—ihrdy ivc [54[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijvyN) ppIhw b`dl dy pRym-ipAwr ivc (vrKw dI bUMd dI ^wqr) ‘ipRau, 
ipRau’ pukwrdw rihMdw hY (jdoN auh bUMd aus ƒ imldI hY, qW aus dI iqRh mu`k jWdI hY, aus dI 
‘kUk pukwr’ mu`k jWdI pY [ iqvyN gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy pRym-ipAwr 
ivc prmwqmw dw nwm aucwrdw rihMdw hY), gurU ƒ imilAW auh Awqmk TMF vrqwx vwlw 
nwm-jl pRwpq kr lYNdw hY, (auh nwm-jl) swry du`K dUr krn dI smrQw vwlw hY [ (ies 
nwm-jl dI brkiq nwl, aus dI) iqRSnw mu`k jWdI hY (aus dy AMdr) Awqmk Afolqw pYdw 
ho jWdI hY, (mwieAw dI ^wqr aus dI) Gbrwht ^qm ho jWdI hY [ 

hy nwnk! gurU dI srn ipAW (nwm dI brkiq nwl) Awqmk TMF pRwpq ho jWdI hY [ qW qy, 
hy BweI! prmwqmw dw nwm ihrdy ivc vsweI r`Ko [54[ 



 

ਬਾਬੀਹਾ ਤੂੰ ਸਚੁ ਚਉ ਸਚੇ ਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਬੋਿਲਆ ਤੇਰਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਅਲਾਇ ॥ 
ਸਬਦੁ ਚੀਿਨ ਿਤਖ ਉਤਰੈ ਮੰਿਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਝੋਿਕ ਵਰਸਦਾ ਬੂੰਦ ਪਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਜ ਲ 
ਹੀ ਤੇ ਸਭ ਊਪਜੈ ਿਬਨੁ ਜਲ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਲੁ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਸੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ 
ਆਇ ॥੫੫॥ {ਪੰਨਾ 1419-1420} 
pd ArQ:-  bwbIhw—hy ppIhy! (hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bUMd dy rsIey!) scu—sdw 
kwiem rihx vwlw hir-nwm [ cau—aucwr, aucwirAw kr [ scy sau—sdw-iQr hir-nwm 
nwl [ ilv lwie—suriq joVI r`K [ Qwie—(l&z ‘Qwau’ qoN AiDkrx kwrk iek-vcn) 
QW ivc [ Qwie pvY—kbUl peygw [ Alwie—AlwipAw kr [ gurmuiK soie—gurU dI srn pY 
ky [ cIin—pCwx ky, sWJ pw ky [ iqK—iqRh (mwieAw dI iqRSnw) [ rjwie—rzw, Bwxw, 
hukm [ cwry kuMfW—cwry kuMfW, cOhIN pwsIN, hr QW [ Joik—Juk ky, il& ky [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ suBwie—pRym ivc [ qy—qoN [ sB—swrI lukweI [ ijin—ijs (mnu`K) ny [ 
iqsu—aus (mnu`K) ƒ [55[ 

ArQ:-  hy ppIhy! (hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bMUMd dy rsIey!) qUM sdw kwiem rihx 
vwly prmwqmw dw nwm ismirAw kr, sdw-iQr pRBU nwl suriq joVI r`iKAw kr [ gurU dI 
srn pY ky (hir-nwm) aucwirAw kr, (qdoN hI) qyrw ismrn krn dw au~dm (pRBU dI hzUrI 
ivc) kbUl pY skdw hY [ hy BweI! gurU dy Sbd nwl sWJ pw ky (prmwqmw dy) hukm ƒ Blw 
jwx ky mMinAw kr (ies qrHW mwieAw dI) iqRSnw dUr ho jWdI hY [ (hy ppIhy! ieh nwm-jl) 
swrI isRStI ivc Chbr lweI r`Kdw hY (pr ies dI) bUMd (aus mnu`K dy mUMh ivc) pYNdI hY 
(ijhVw) Awqmk Afolqw ivc hY (ijhVw prmwqmw dy) pRym ivc (lIn) hY [ 

hy BweI! (pRBU qoN hI, hir-nwm) jl qoN hI swrI isRStI pYdw huMdI hY (qwhIeyN hir-nwm) jl 
qoN ibnw (iksy BI jIv dI mwieAw dI) iqRh dUr nhIN huMdI [ hy nwnk! ijs (mnu`K) ny hir-
nwm jl pI ilAw, aus ƒ (kdy mwieAw dI) Bu`K nhIN ivAwpdI [55[ 

ਬਾਬੀਹਾ ਤੂੰ ਸਹਿਜ ਬੋਿਲ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ 
ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਿਮਲੈ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਿਝਿਮ ਿਝਿਮ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਵਰਸਦਾ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ 
ਜਾਇ ॥ ਕੂ ਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਜ ੋ ਤ ੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵ ਿਨç ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਨਾਿਮ 
ਸਮਾਇ ॥੫੬॥ {ਪੰਨਾ 1420} 
pd ArQ:-  bwbIhw—hy ppIhy! (hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bUMd dy rsIey!) [ 
shij—Awqmk Afolqw ivc (itk ky) [ boil—(hir-nwm) jipAw kr [ scY sbid—sdw-
iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc (juV ky) [ suBwie—(pRBU dy) ipAwr ivc (itk ky) 
[ sB ikCu—(hir-nwm-bUMd qoN pYdw hox vwlw) hryk Awnμd [ siqguir—gurU ny [ Awpu—
Awpxw Awp, Awpxw Awqmk jIvn [ pCwxih—(ijhVy jIv) pVqwldy rihMdy hn [ vuTw—



 

Aw v`sdw hY [ Chbr lwie—JVI lw ky [ iJim iJim—shjy shjy, Afol [ kUk pukwr—
mwieAw dy moh dw rOlw [ n hoveI—nhIN huMdw [ suiK—Awqmk Awnμd ivc [ svin@—lIn 
rihMdIAW hn [ sohwgxI—BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW [ smwie—itk ky [ scY nwim—
sdw-iQr hir-nwm ivc [56[ 

ArQ:-  hy ppIhy! (hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bUMd dy rsIey!) Awqmk Afolqw ivc 
(itk ky), sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dy Sbd ivc (juV ky), (pRBU dy) ipAwr ivc (itk 
ky), qUM (hrI dw nwm) jipAw kr [ hy ppIhy! (hir-nwm-bUMd qoN pYdw hox vwlw) hryk 
Awnμd mOjUd hY (pr ieh Awnμd aus jIv ƒ pRwpq huMdw hY, ijs ƒ) gurU ny (ieh) ivKw id`qw 
hY [ 

hy BweI! ijhVy mnu`K Awpxy Awqmk jIvn ƒ pVqwldy rihMdy hn, auhnW ƒ pRIqm-pRBU iml 
pYNdw hY, auhnW dy AMdr (is&iq-swlwh dw b`dl) JVI lw ky Aw v`sdw hY [ auhnW dy AMdr 
shjy shjy Afol Awqmk jIvn dyx vwly nwm-jl dI vrKw huMdI rihMdI hY (auhnW dy AMdroN) 
mwieAw dI swrI iqRSnw mwieAw dI swrI Bu`K dUr ho jWdI hY [ mwieAw dy moh dw swrw rOlw 
auhnW dy AMdroN mu`k jWdw hY, auhnW dI ijMd pRBU dI joiq ivc imlI rihMdI hY [ 

hy nwnk! sdw-iQr hir-nwm ivc lIn ho ky BwgW vwlIAW jIv-iesqRIAW Awqmk Awnμd 
ivc itkIAW rihMdIAW hn [56[ 

ਧੁਰਹੁ ਖਸਿਮ ਭੇਿਜਆ ਸਚੈ ਹੁ ਕਿਮ ਪਠਾਇ ॥ ਇੰਦੁ ਵਰਸੈ ਦ ਇਆ ਕਿਰ ਗੂੜçੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਬਾ ਬੀਹੇ 
ਤਿਨ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਜ ñ ਤਤੁ ਬੂੰਦ ਮੁਿਹ ਪਾਇ ॥ ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹੁਤਾ ਉਪਜੈ ਧਰਤੀ ਸੋ ਭਾ ਪਾਇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਲੋਕੁ ਭਗਿ ਤ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਆਪੇ ਸਚਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ਰਜਾਇ 
॥ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ ਭੈ ਕਾ ਸਹਜੁ ਸੀ ਗਾ ਰੁ ਕਿਰਹੁ ਸਿਚ ਰਹਹੁ ਿਲਵ 
ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੫੭॥ {ਪੰਨਾ 1420} 
pd ArQ:-  Durhu—(AwpxI) Dur drgwh qoN [ Ksim—mwlk-pRBU ny [ scY—sdw kwiem 
rihx vwly [ pTwie—qor ky, Byj ky (pRÔQwpX`) [ ieMdu—ieMdr dyvqw, b`dl [ Chbr 
lwie—JVI lw ky [ qin—qn ivc [ min—mn ivc [ jW—jdoN [ qqu—(jIvn-q`q) 
hirnwm [ muih—mUMh ivc [ Anu—AMn [ aupjY—pYdw huMdw hY [ pwie—hwsl krdI hY [ 
Anidnu—(Anuidnz) hr roz, hr vyly [ kY sbid—dy Sbd ivc [ smwie—lIn ho ky [ 
Awpy—Awp hI [ scw—sdw-iQr pRBU [ krY rjwie—Awpxw hukm vrqWdw hY [ kwmxI—hy 
jIv-iesqRI! BY kw shju—(prmwqmw dy) fr-Adb qoN pYdw hoeI Awqmk Afolqw [ 
sIgwru—gihxw [ sic—sdw-iQr pRBU ivc [ ilv lwie—suriq joV ky [ nwmo—nwm hI [ 
min—mn ivc [ ley Cfwie—lyKy qoN bcw lYNdw hY [57[ 

ArQ:-  hy BweI! sdw kwiem rihx vwly mwlk-pRBU ny Dur drgwh qoN (Awpxy) hukm 
Anuswr (hI) pRyr ky (ieMdr dyvqy ƒ, gurU ƒ sdw) ByijAw hY [ (aus dy hukm ivc hI) imhr 



 

kr ky b`dl (-gurU) fUMGI JVI lw ky vrKw krdw hY [ jdoN ppIhw (Awqmk jIvn dyx vwlI 
nwm-bUMd dw rsIAw) nwm-bUMd (Awpxy) mUMh ivc pWdw hY, qdoN aus dy qn ivc Awnμd pYdw 
huMdw hY [ (ijvyN vrKw nwl) DrqI hrIAwvlI ho jWdI hY, (aus ivc) bhuq AMn pYdw huMdw hY 
(ijvyN) gurU dy Sbd ivc lIn ho ky jgq hr vyly prmwqmw dI BgqI krn l`g pYNdw hY [ 
sdw kwiem rihx vwlw pRBU Awp hI (gurU dI srn peI lukweI auqy) b^SS krdw hY, imhr 
kr ky Awpxw hukm vrqWdw hY [ 

hy jIv-iesqRI! sdw-iQr pRBU dI is&iq-swlwh dI bwxI ivc lIn ho ky prmwqmw dy gux 
gwieAw kr, (pRBU dy) fr-Adb qoN pYdw hoeI Awqmk Afolqw ƒ (Awpxy jIvn dw) isMgwr 
bxweI r`K, sdw-iQr hrI ivc suriq joV ky itkI irhw kr [ 

hy nwnk! ijs dy mn ivc hir-nwm hI itikAw rihMdw hY, prmwqmw aus ƒ drgwh ivc lyKy 
qoN bcw lYNdw hY [57[ 

ਬਾਬੀਹਾ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਊਿਡ ਚੜਿਹ ਆ ਕਾ ਿਸ ॥ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਚੂ ਕੈ ਭੂ ਖ 
ਿਪਆਸ ॥ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ ਿਵਣੁ ਬੋਿਲਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ 
ਿਕਸੁ ਆ ਗੈ ਕੀ ਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਘਿਟ ਘਿ ਟ ਏਕੋ ਵਰਤਦਾ ਸਬਿਦ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸ ॥ ੫੮॥ {ਪੰਨਾ 
1420} 
pd ArQ:-  bwbIhw—hy ppIhy! (hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bUMd dy rsIey!) iPrih—qUM 
iPrdw rhyN [ aUif—au~f ky [ Awkwis—AwkwS ivc [ siqguir imilAY—jy gurU iml pey, 
gurU imilAW hI [ pweIAY—imldw hY [ cUkY—mu`k jWdI hY [ jIau—ijMd [ ipMfu—srIr [ 
iqs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u au~f igAw hY) [ iqs kY—(sMbMDk ‘kY’ 
dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  uau~f igAw hY) [ ivxu boilAw—ivxu boilAW [ kIcY—kIqI jwey [ 
Git Git—hryk srIr ivc [ eyko—iek pRBU hI [ sbid—gurU dy Sbd dI rwhIN [ 
prgws—(Awqmk jIvn dw) cwnx [58[ 

ArQ:-  hy Awqmk jIvn dyx vwlI nwm-bUMd dy rsIey! (gurU ƒ C`f ky) qUM (qIrQ-jwqRw 
Awidk dI ^wqr) swrI DrqI auqy rtn krdw iPryN, jy qUM (mwnsk SkqIAW dI mdd nwl) 
au~f ky AwkwS ivc BI jw phuMcyN, (qW BI ies qrHW mwieAw dI iqRSnw mwieAw dI Bu`K nhIN 
imtdI [ nwm-jl nwl hI mwieAw dI) Bu`K iqRh imtdI hY (Aqy auh nwm-) jl gurU imilAW 
(hI) pRwpq huMdw hY [ 

hy BweI! ieh ijMd ieh srIr sB kuJ aus (prmwqmw) dw hI id`qw hoieAw hY, hryk dwiq aus 
dy hI v`s ivc hY [ (jIvW dy) bolx qoN ibnw hI (hryk jIv dI) hryk loV auh jwxdw hY, (aus 
ƒ C`f ky) hor iks A`gy Ardws kIqI jw skdI hY? hy nnwk? hryk srIr ivc auh 
prmwqmw Awp hI mOjUd hY, (gurU dy) Sbd dI rwhIN (hryk jIv dy AMdr Awqmk jIvn dw) 
cwnx (auh Awp hI) krdw hY [58[ 



 

ਨਾਨਕ ਿਤਸੈ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਿ ਜ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਿਵ ਸਮਾਇ ॥ ਹਿਰ ਵੁਠਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਪਰਫੜੈ ਸਭੁ ਜ ਗੁ 
ਹਰੀਆਵਲੁ ਹੋਇ ॥੫੯॥ ਸਬਦੇ ਸਦ ਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ 
ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਸਭੁ ਕੋ ਇ ॥੬੦॥ ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ ਹਿਰ 
ਵੁਠੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰਫੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥੬੧॥ {ਪੰਨਾ 1420} 
pd ArQ:-  iqsY—aus (mnu`K) ƒ hI [ bsMqu—iKVwau dI ru`q [ ij—ijhVw (mnu`K) [ 
syv—srn pY ky [ smwie—(hir-nwm ivc) lIn rihMdw hY [ vuTw—Aw v`sdw hY [ prPVy—
iKV pYNdw hY [ hrIAwvlu—hrw-Brw [59[ 

sbdy—gurU dy Sbd dI rwhIN [ ijqu—ijs (bsMq) dI rwhIN [ ijin—ijs (pRBU) ny [ 
isirAw—pYdw kIqw hY [ sBu koie—hryk jIv [60[ 

gurmuiK—gurU dI rwhIN [ min—mn ivc [ soie—auh prmwqmw [ hir vuTY—jdoN prmwqmw 
Aw v`sdw hY [ prPVY—iKV pYNdw hY [61[ 

ArQ:-  (ijvyN bsMq ru`q Awaux qy (swrw jgq hrw-Brw ho jWdw hY, (iqvyN) hy nwnk! 
ijhVw mnu`K gurU dI srn pY ky (hir-nwm ivc) lIn rihMdw hY aus dy AMdr Awqmk iKVwau 
dI ru`q bxI rihMdI hY (jdoN mnu`K dy AMdr) prmwqmw Aw v`sdw hY, aus dw qn aus dw mn 
(Awqmk Awnμd nwl) iKV pYNdw hY [59[ 

hy nwnk! ijs (prmwqmw) ny hryk jIv pYdw kIqw hY (ijs mnu`K ƒ aus dw) nwm (gurU dy) 
Sbd dI rwhIN (kdy) nhIN Bu`ldw, aus dy AMdr sdw leI (AijhI) iKVwau dI ru`q bx jWdI hY 
ijs dI brkiq nwl aus dw mn Awnμd-BrpUr ho jWdw hY [60[ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky ijnHW mnu`KW dy mn ivc auh (prmwqmw) Aw v`sdw hY, auhnW dy 
AMdr Awqmk iKVwau dw smw bixAw rihMdw hY [ hy BweI! (ijvyN bsMq ru`qy) swrw jgq hrw-
Brw ho jWdw hY (iqvyN, ijs mnu`K dy AMdr) prmwqmw Aw v`sdw hY (aus dw) mn (aus dw) qn 
iKV pYNdw hY [61[ 

ਵਡੜੈ ਝਾਿਲ ਝŢਭਲੈ ਨਾਵੜਾ ਲਈਐ ਿਕਸੁ ॥ ਨਾਉ ਲਈਐ ਪਰਮੇਸਰੈ ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮ ਰਥੁ ॥੬੨॥ 
ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਬੋਲਿਹ ਭਲੀ ਬਾਿਣ ॥ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਹਦੂਿਰ ਹੈ ਿਕਆ ਉਚੀ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ਿਤਸੈ ਿਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿਹ ਤñ ਸਹੁ ਿਮਲੈ ਸਚਾ ਏਹੁ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਉਮੈ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਬੁਿਝ ਨ ਸਕਾ ਕਾਰ ॥ ਵ ਣੁ ਿਤਰ੍ਣੁ ਿਤਰ੍ਭਵਣੁ ਤੁਝੈ ਿਧਆਇਦਾ ਅਨਿਦਨੁ 
ਸਦਾ ਿਵਹਾਣ ॥ ਿਬਨੁ ਸਿ ਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਿਰ ਕਿਰ ਥ ਕੇ ਵੀਚਾਰ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਜੇ ਆਪਣੀ 
ਤñ ਆਪੇ ਲੈਿਹ ਸਵਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨçੀ ਿਧਆਇਆ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬੩॥ {ਪੰਨਾ 
1420} 
pd ArQ:-  Jwil—JwlWGy [ vfVY Jwil—bVy svyr vyly, bhuq svyry [ JluμBlY—Gusmusy [ 



 

nwvVw—sohxw nwm [ iksu nwvVw—iks dw sohxw nwm? prmysrY nwau—prmysr dw nwm [ 
smrQu—qwkq vwlw [62[ 

hrht—hlt (bhu-vcn) [ krih—krdy hn (bhu-vcn) [ bolih—boldy hn [ BlI 
bwix—im`TI bolI [ hdUir—hwzr-nwzr, hr QW hwzr [ krih—qUM krdw hYN [ ikAw—
kwhdy leI [ ijin—ijs (prmwqmw) ny [ ijin hir—ijs hrI ny [ rMgu—qmwSw [ 
ivthu—qoN [ Awpu—Awpw-Bwv [ Cofih—jy qUM C`f dyvyN [ shu—Shu, Ksm-pRBU [ scw—
At`l kwiem rihx vwlw [ iPkw—by-suAwdw [ buiJ n skw—buiJ n s`kW [ kwr—
(prmwqmw ƒ imlw skx vwlw) krq`b [ vxu—jMgl [ iqRxu—qIlw, Gwh [ iqRBvxu—swrw 
jgq [ Anidnu—hr roz, hryk idhwVw [ ivhwx—bIqdw hY [ kir—kr ky [ kir kir 
vIcwr—(hor hor) ivcwrW kr kr ky [ ndir—imhr dI ingwh [ krih—(hy pRBU!) qUM kryN 
[ Awpy—Awp hI [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ sy—auh (bhu-vcn) [ prvwxu—kbUl 
[62[ 

ArQ:-  hy BweI suvKqy Gusmusy (vyly au~T ky) iks dw sohxw nwm lYxw cwhIdw hY? aus 
prmysr dw nwm lYxw cwhIdw hY jo (jIvW ƒ) pYdw krn qy nws krn dI smrQw vwlw hY 
[62[ 

hy BweI! mwlk-pRBU qW sdw qyry nwl v`sdw hY (aus AMdr-v`sdy ƒ Bulw ky bwhr lok-ivKwvy 
leI) qUM ikauN au~cI au~cI pukwrdw hYN? (ies qrHW qW) hlt BI (c`ldy KUh BI Awvwz k`Fdy 
ieauN jwpdy hn ik) ‘qUM qUM’ kr rhy hn, Aqy im`TI sur ivc Awvwz k`Fdy hn (pr auh 
BgqI qW nhIN kr rhy) [ 

hy BweI! ijs hrI ny ieh jgq pYdw kr ky ieh Kyl-qmwSw bxwieAw hY, aus qoN sdky 
hoieAw kr [ sdw kwiem rihx vwlw ivcwr ieh hY ik jy qUM (Awpxy AMdroN) Awpw Bwv C`f 
dyvyNgw, qW qYƒ prmwqmw iml peygw [ 

hy BweI! haumY AhMkwr dy Awsry (‘qUM qUM’) boldw (BI) by-suAwdw rihMdw hY (Awqmk jIvn 
dw hulwrw pYdw nhIN kr skdw) [ (jy mYN sdw haumY dy Awsry hI ‘qUM qUM’ boldw rhW, qW) mYN 
prmwqmw nwl iml skx vwlw) krq`b smJ nhIN skdw [ 

hy pRBU! jMgl, (jMgl dw) Gwh, swrw jgq qYƒ hI ismr irhw hY [ hryk idhwVw sdw swrw 
smw (qyrI hI Xwd ivc) bIq irhw hY [ pr (AnykW hI pMifq lok) socW ivcwrW kr ky Q`kdy 
Aw rhy hn, gurU dI srn pYx qoN ibnw iksy ny qyrw imlwp pRwpq nhIN kIqw [ jy qUM imhr dI 
ingwh kryN, qW qUM Awp hI (jIvW dy Awqmk jIvn) sohxy bxw lYNdw hYN [ 

hy nwnk! gurU dI srn pY ky ijnHW mnu`KW ny pRBU dw nwm ismirAw hY, jgq ivc auhI jMmy 
(pRBU dI hzUrI ivc) kbUl huMdy hn [63[ 



 

ਜੋਗੁ ਨ ਭਗਵੀ ਕਪੜੀ ਜੋਗੁ ਨ ਮੈਲੇ ਵੇਿਸ ॥ ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਜੋਗੁ ਪਾਈਐ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਕੈ ਉਪਦੇਿਸ 
॥੬੪॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਜੇ ਭਵਿਹ ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ 
ਦੁਆਰ ॥੬੫॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੈ ਖਸਮ ਕਾ ਮਿਤ ਭਵੀ ਿਫਰਿਹ ਚਲ ਿਚਤ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਉ ਕਿ ਰ 
ਦੋਸਤੀ ਸੁਖ ਿ ਕ ਪੁਛਿਹ ਿਮਤ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ਸਉ ਕਿਰ ਦੋਸਤੀ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਉ ਲਾਇ ਿਚਤੁ ॥ ਜੰਮਣ ਮ ਰ ਣ 
ਕਾ ਮੂਲੁ ਕਟੀਐ ਤñ ਸੁਖੁ ਹੋਵੀ ਿਮਤ ॥੬੬॥ ਭੁਿ ਲਆਂ ਆਿਪ ਸਮਝਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੀ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ॥੬੭॥ {ਪੰਨਾ 1421} 
pd ArQ:-  jogu—(prmwqmw nwl) imlwp [ BgvI kpVI—BgvIN kpVIN, gyrUey rMg dy 
k`piVAW nwl [ vyis—vyis nwl, pihrwvy nwl [ Gir—Gr ivc, igRhsq ivc [ pweIAY—
pRwpq kr leIdw hY [ kY aupdyis—dy aupdys nwl [64[ 

cwry kuMfw—cOhIN pwsIN [ Bvih—Bvihˆ, qUM BONdw iPryN [ pVih—qUM pVHdw rhyN, pVihˆ [ 
swcw—sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ BytY—iml pYNdw hY [ min—mn ivc [ vsY—Aw v`sdw 
hY [ pwvih—pwvihˆ, qUM pRwpq kr leyNgw [ moK duAwr—ivkwrW qoN ^lwsI dw rsqw [65[ 

nwnk—hy nwnk! vrqY—vrq irhw hY, c`l irhw hY [ BvI—aultI hoeI hY, aulty rsqy peI 
hoeI hY [ iPrih—qUM iPrdw hYN [ clicq—cMclicq ho ky [ mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy 
qurn vwlw mnu`K [ sau—isauN nwl [ kir—kr ky, bxw ky [ ik—ikhVy? imq—hy im`qr! 
kir dosqI—dosqI pYdw kr [ lwie icqu—ic`q joVI r`K [ mUlu—mu`F, jVH [ ktIAY—v`iFAw 
jWdw hY [ imq—hy im`qr [66[ 

smJwiesI—sUJ b^Sygw [ jw kau—ijs (mnu`K) auqy [ ndir—imhr dI ingwh [ ndrI 
bwhrI—imhr dI ingwh qoN ivrvw rih ky [ krx plwh—(k{xw pRlwp) krx—kruxw, 
qrs [ plwh—pRlwp, bol [ krx plwh—qrs-Bry bol, kIrny [67[ 

ArQ:-  hy BweI! (igRhsq iqAwg ky) gyrUey rMg dy k`piVAW nwl jW mYly pihrwvy nwl 
(prmwqmw dw) imlwp nhIN ho jWdw [ pr, hW, hy nwnk! gurU dy aupdyS dI rwhIN igRhsq 
ivc rihMidAW hI (prmwqmw nwl) imlwp ho skdw hY [64[ 

hy BweI! (igRhsq C`f ky) jy qUM (DrqI qy) cOhIN pwsIN quirAw iPryN, qy, jy qUM sdw hI vyd 
(Awidk Drm-pusqk) pVHdw rhyN (qW BI ivkwrW qoN ^lwsI dw rsqw nhIN l`B skdw) [ hy 
nwnk! (AwK—hy BweI!) qUM ivkwrW qoN ^lwsI dw drvwzw (qdoN) l`B leyNgw, jdoN sdw kwiem 
rihx vwlw prmwqmw qYƒ iml peygw, jdoN hrI (qyry) mn ivc Aw v`sygw [65[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! qyry BI kIh v`s? swry sMswr ivc) mwlk-pRBU dw hukm c`l irhw 
hY (aus hukm ivc hI) qyrI miq aulty rwh peI hoeI hY, qy qUM cMcl-ic`q ho ky (DrqI auqy) 
ivcr irhw hYN [ pr, hy im`qr! (ieh qW d`s ik) Awpxy mn dy ipCy qurn vwilAW nwl dosqI 
pw ky qUM Awqmk Awnμd dI Aws ikvyN kr skdw hYN? hy BweI gurU dy snmuK rihx vwilAW 



 

nwl imqRqw bxw, gurU (dy crnW) nwl ic`q joVI r`K [ (ies qrHW jdoN) jnm mrn dy gyV dI 
jVH v`FI jWdI hY, qdoN Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [66[ 

hy BweI! izMdgI dy Zlq rsqy au~qy pey hoey BI ijs mnu`K auqy (prmwqmw) imhr dI ingwh 
krdw hY, aus ƒ Awp (hI Awqmk jIvn dI) smJ b^S dyNdw hY [ hy nwnk! prmwqmw dI 
imhr dI ingwh qoN vWijAw hoieAw mnu`K (sdw) kIrny hI krdw rihMdw hY [67[ 

<> siqgur pRswid ] 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੪    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨçਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ 
ਰਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾ ਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1421} 
pd ArQ:-  sohwgxI—suhwg vwlIAW, Ksm vwlIAW [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ hir 
rwie—pRBU-pwiqSwh [ AMqir—(auhnW dy) AMdr [ prgwsIAw—cmk pYNdI hY [ nwim—nwm 
ivc [ smwie—lIn rih ky [1[ 

ArQ:-  hy nwnk! gurU dI srn pY ky ijnHW jIv-iesqRIAW ƒ pRBU-pwiqSwh iml pYNdw hY, 
auh v`fy BwgW vwlIAW bx jWdIAW hn, auh Ksm vwlIAW AKvWdIAW hn [ pRBU dy nwm ivc 
lIn rih ky auhnW dy AMdr prmwqmw dI joiq cmk pYNdI hY [1[ 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸ ੋ ਇ ॥ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਿਤਖ ਉਤਰੈ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤ ਲੁ 
ਹੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਨਰਵੈਰੁ ਹ ੈ 
ਿਜਸੁ ਿਨੰਦਾ ਉਸਤਿਤ ਤੁਿ ਲ ਹੋਇ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਬਰ੍ਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁ ਰੁ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਤਗੁਰੂ ਹੈ ਿਜ ਸਚੁ ਿਦਰ੍ੜਾਏ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਜਸ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1421} 
pd ArQ:-  vwhu—DMn, slwhux-jog [ vwhu vwhu—DMn DMn [ ijin—ijs (gurU) ny [ scu—
sdw kwiem rihx vwlw pRBU [ jwqw—sWJ pweI [ ijqu imilAY—ijs ƒ imilAW [ iqK—
iqRh [ sIqlu—TMFw-Twr [ ijs no—(sMbMDk ‘no’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u au~f igAw 
hY) [ smqu—ieko ijhw [ sB koie—hryk jIv [ quil—brwbr [ sujwxu—isAwxw [ ijsu 
AMqir—ijs (gurU) dy AMdr [ ijsu AMqu n—ijs (prmwqmw dy guxW) dw AMq nhIN (pY skdw) 
[ ij—ijhVw [ idRVwey—ihrdy ivc p`kw krdw hY [ siqgur vwhu vwhu—gurU ƒ DMn DMn 
(AwKo) [ ijs qy—(sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ dw   u au~f igAw hY) ijs (gurU) pwsoN 
[2[ 

ArQ:-  hy BweI! mhw purK gurU DMn hY DMn hY, ijs (gurU) ny sdw kwiem rihx vwly pRBU 
nwl fUMGI sWJ pweI hoeI hY, ijs (gurU) ƒ imilAW (mwieAw dI) iqRSnw dUr ho jWdI hY, 
(mnu`K dw) qn Aqy mn TMFw-Twr SWq ho jWdw hY [ 



 

hy BweI! gurU s`q purK slwhux-jog hY DMn hY, ikauNik aus ƒ hryk jIv ieko ijhw (id`sdw) 
hY [ gurU DMn hY, gurU DMn hY, gurU ƒ iksy nwl vYr nhIN (koeI mnu`K gurU dI inMdw kry, koeI 
vifAweI kry) gurU ƒ (auh) inMdw jW vifAweI ieko ijhI jwpdI hY [ 

hy BweI! gurU DMn hY gurU DMn hY, gurU (Awqmk jIvn dI sUJ ivc) isAwxw hY, gurU dy AMdr 
prmwqmw sdw v`s irhw hY [ gurU slwhux-jog hY, gurU (aus) inrMkwr (dw rUp) hY ijs dy 
guxW dw AMq aurlw pwrlw bMnw nhIN l`B skdw [ gurU DMn hY gurU DMn hY, ikauNik auh (mnu`K 
dy ihrdy ivc) sdw-iQr pRBU (dw nwm) p`kw kr dyNdw hY [ 

hy nwnk! ijs (gurU) qoN prmwqmw dw nwm hwsl huMdw hY, aus ƒ (sdw) DMn DMn AwiKAw kro 
[2[ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਸਚਾ ਸੋਿਹਲਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਗੋਿਵੰਦੁ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮਿਨ ਆਨੰਦੁ 
॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਆ ਬਹੁਿੜ ਨ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1421} 
pd ArQ:-  hir pRBU goibMdu nwmu—hrI pRBU dw goibMd nwm [ scw—sdw kwiem rihx vwlw 
[ soihlw—^uSI dw gIq [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ min—mn ivc [ vfBwgI—v`fy 
BwgW vwilAW ny [ prmwnμdu—prm Awnμd, sB qoN au~cy Awnμd dw mwlk-pRBU [ bhuiV—muV 
[ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ BMgu—qot, Awqmk Awnμd vloN qot [3[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW vwsqy hrI pRBU dw goibMd nwm (hI) sdw 
kwiem rihx vwlw ^uSI dw gIq hY [ ijnHW mnu`KW ny hir-nwm dI is&iq kIqI, hir-nwm hI 
jipAw, auhnW dy mn ivc Anμd bixAw rihMdw hY [ hy BweI! v`fy BwgW vwly mnu`KW ny sB qoN 
au~cy Awqmk Anμd dy mwlk-pRBU dw imlwp hwsl kr ilAw [ hy dws nwnk! (ijnHW ny hr 
vyly) hir-nwm dI vifAweI kIqI, auhnW dy mn ivc auhnW dy qn ivc (Awqmk Awnμd dI) 
muV kdy qot nhIN AwauNdI [3[ 

ਮੂੰ ਿਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹੁ ਿ ਕ ਉ ਸਜਣ ਿਮਲਿਹ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਹਉ ਢੂਢੇਦੀ ਿਤਨ ਸਜਣ ਸਿਚ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰੁ ਮੈਡਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਾਿਰਆ ॥ ਦੇਂਦਾ ਮੂੰ ਿਪਰੁ ਦਿਸ ਹਿਰ ਸਜਣੁ 
ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਪਰੁ ਭਾਲੀ ਆਪਣਾ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਿਲਆ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1421} 
pd ArQ:-  sau—sauN, isauN, nwl [ iprIAw sau—ipAwry nwl [ mUM nyhu—myrw ipAwr [ 
ikau—ikvyN [ imlih—iml pYx (bhu-vcn) [ hau—hauN, mYN [ iqn sjx—auhnW s`jxW ƒ 
[ sic—sdw-iQr hir-nwm ny [ svwirAw—sohxy jIvn vwly bxw id`qw hY [ mYfw—myrw [ 
q—qW [ vwirAw—sdky kIqw [ mUM—mYƒ [ dyNdw dis—d`s dyNdw hY [ isrjxhwirAw—
(isRStI) pYdw krn vwlw [ nwnk—hy nwnk! (AwK—) [ BwlI—BwlIN, mYN BwldI hW [ 
siqgur—hy siqgurU! nwil—(myry) nwl (v`sdw) [4[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (Awpxy) ipAwry (pRBU) nwl myrw ipAwr hY (myrI hr vyly qWG hY ik mYƒ) 
ikvyN (auh) ipAwry s`jx iml pYx (ijhVy mYƒ pRBU-pqI nwl imlw dyx) [ mYN auhnW s`jxW ƒ 
l`BdI iPrdI hW, sdw-iQr hir nwm ny ijnHW ƒ sohxy jIvn vwlw bxw id`qw hY [ hy BweI! 
gurU (hI) myrw (Asl) im`qr hY [ jy (mYƒ gurU) iml pey, qW (mYN Awpxw) ieh mn (aus qoN) 
sdky kr idAW [ (gurU hI) mYƒ d`s skdw hY ik isrjxhwr hrI (hI Asl) s`jx hY [ 

hy nwnk! (AwK—) hy siqgurU! mYN Awpxw Ksm-pRBU FUMF rhI sW, qUM (mYƒ myry) nwl (v`sdw) 
ivKwl id`qw hY [4[ 

ਹਉ ਖੜੀ ਿਨਹਾਲੀ ਪੰਧੁ ਮ ਤੁ ਮੂੰ ਸਜ ਣੁ ਆਵਏ ॥ ਕੋ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਅਜੁ ਮੈ ਿਪਰੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਏ ॥ 
ਹਉ ਜੀਉ ਕਰੀ ਿਤਸ ਿਵਟਉ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਜੋ ਮੈ ਿਪਰੀ ਿਦਖਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤñ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵਏ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1421-1422} 
pd ArQ:-  hau—hauN, mYN [ KVI—KloqI, qWG nwl [ inhwlI—inhwlIN, mYN q`k rhI hW, 
mYN vyK rhI hW [ pMDu—rsqw [ mqu—Swied [ mUM sjxu—myrw s`jx [ Awvey—AwvY, Aw 
irhw hY [ ko—koeI [ Awix—ilAw ky [ mY—mYƒ [ myil—myl ky [ imlwvey—imlwvY, imlw 
dyvy [ jIau—ijMd [ krI—krIN, mYN krW [ iqs ivtau—aus qoN [ cau KMnIAY—cwr toty 
(cau—cwr) [ mY—mYƒ [ dieAwlu—dieAwvwn [ mylwvey—mylwvY, imlw dyNdw hY [5[ 

ArQ:-  hy BweI! mYN qWG nwl rwh q`k rhI hW ik Swied myrw s`jx Aw irhw hY, ijhVw mYƒ 
(myrw pRBU-) pqI A`j (iesy jIvn ivc) ilAw ky imlw dyNdw hovy [ ijhVw mYƒ myry ipAwry dw 
drSn krw dyvy, mYN aus qoN (AwpxI) ijMd cwr toty kr idAW (sdky krn ƒ iqAwr hW) [ 

hy nwnk! jdoN hrI-pRBU (Awp) dieAwvwn huMdw hY, qdoN auh pUrw gurU imlWdw hY (qy, pUrw gurU 
pRBU-pqI dy crnW ivc joV dyNdw hY) [5[ 

ਅੰਤਿਰ ਜੋਰੁ ਹਉਮੈ ਤਿਨ ਮਾਇਆ ਕੂੜ ੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕਾ ਫੁਰਮਾਇਆ ਮੰਿਨ ਨ ਸਕੀ ਦੁਤਰੁ 
ਤਿਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਸੋ ਚਲੈ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸਿ ਤਗੁਰ ਕਾ ਦ ਰ ਸਨੁ ਸਫਲੁ 
ਹੈ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ ਿਜਨੀ ਸਿ ਤਗੁਰੁ ਮੰਿਨਆਂ ਹਉ ਿਤਨ ਕੇ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ 

ਹੈ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1422} 
pd ArQ:-  joru haumY—haumY dw zor [ qin—srIr ivc [ kUVI—JUT-mUT, ivKwvy vwsqy 
hI [ AwvY—(gurU dy dr qy) AwauNdw hY [ jwie—jWdw hY [ duqru—(duÔqr) ijs qoN pwr 
lμGxw AOKw hY [ ndir—imhr dI ingwh [ siqgur Bwie—gurU dI rzw ivc [ sPlu—Pl 
dyx vwlw [ jo Plu—ijhVw Pl [ ieCY—mn ivc Dwrdw hY [ siqguru mMinAW—gurU auqy 
srDw ilAWdI [ hau—hauN, mYN [ lwgau—lwgauN, mYN l`gdw hW [ iqn ky pwie—auhnW pYrIN 
[ qw kw—aus (mnu`K) ny [ ij—ijhVw (mnu`K) [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ ilv lwie 
rhY—suriq joVI r`Kdw hY [6[ 



 

ArQ:-  hy BweI! ijs mnu`K dy AMdr haumY dw zor ipAw rihMdw hY ijs dy srIr ivc mwieAw 
dw pRBwv bixAw rihMdw hY, auh mnu`K (gurU dy dr qy) isr& ivKwvy dI ^wqr hI AwauNdw 
rihMdw hY [ auh mnu`K gurU dy d`sy hukm ivc srDw nhIN bxw skdw, (ies vwsqy auh mnu`K 
ies sMswr-smuMdr qoN) pwr nhIN lμG skdw ijs qoN pwr lμGxw bhuq AOKw hY [ (pr, hy 
BweI!) auh mnu`K (hI) gurU dI rzw ivc (jIvn-qor) qurdw hY, ijs au~qy prmwqmw dI 
AwpxI imhr dI ingwh krdw hY [ hy BweI! gurU dw dIdwr zrUr Pl dyNdw hY, (gurU dw 
drSn krn vwlw mnu`K) ijhVI mMg Awpxy mn ivc Dwrdw hY, auhI mMg pRwpq kr lYNdw hY [ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gurU au~qy srDw bxweI, mYN auhnW dy crnIN l`gdw hW [ ijhVw mnu`K 
hr vyly (gurU-crnW ivc) suriq joVI r`Kdw hY, nwnk aus mnu`K dw (sdw leI) dws hY [6[ 

ਿਜਨਾ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰੁ ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਿਕਉ ਿਤਰ੍ਪਤੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ਗੁਰ ਮੁਿਖ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਰਹਸੀਐ ॥੭॥ ਿਜਨਾ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰੁ ਿਕਉ ਜੀਵਿਨ ਿਪਰ ਬਾਹਰੇ ॥ ਜñ ਸਹੁ ਦੇਖਿਨ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ 
ਥੀਵਿਨ ਭੀ ਹਰੇ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1422} 
pd ArQ:-  iprI ipAwru—ipAwry (pRBU) dw ipAwr [ ikau iqRpqIAY—ikvyN iqRpqI ho skdI 
hY? suBwie—ipAwr ivc [ gurmuiK mnu—gurU dy snmuK rihx vwly dw mn [ rhsIAY—pRsMn 
rihMdw hY [7[ 

ikau jIvin—ikvyN jIaU skdy hn? suKI jIvn nhIN jIaU skdy [ bwhry—bwJoN [ jw—jdoN [ 
dyKin—vyKdy hn (bhu-vcn) [ QIvin—ho jWdy hn [ BI—muV, iPr [ hry—Awqmk jIvn 
vwly [8[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW (mnu`KW) dy AMdr ipAwry dw pRym huMdw hY, (Awpxy ipAwry dy) drsn 
qoN ibnw auhnW dy mn ivc SWqI nhIN huMdI [ hy nwnk! auh mnu`K (ipAwry dy) pRym ivc lIn 
rihMdy hn [ (iesy krky) gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dw ieh mn sdw iKiVAw rihMdw hY 
[7[ 

hy BweI! ijnHW (mnu`KW) dy AMdr ipAwry dw pRym huMdw hY, auh Awpxy ipAwry dy imlwp qoN ibnw 
suKI nhIN jIaU skdy [ hy nwnk! jdoN auh Awpxy Ksm-pRBU dw drsn krdy hn, qdoN auh 
muV Awqmk jIvn vwly bx jWdy hn [8[ 

ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਦਿਰ ਨੇਹੁ ਤੈ ਪਰ੍ੀਤਮ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ ਰਾਤੀ ਅਤੈ ਡੇਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ੇਿਮ ਸਮਾ ਇਆ ॥੯॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚੀ ਆਸਕੀ ਿਜਤੁ ਪਰ੍ੀਤਮੁ ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਿਹ ਅਨੰਿਦ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਈਐ ॥੧੦॥ ਸਚਾ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥ ਕਬਹੂ ਨ ਹੋਵੈ ਭੰਗੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ 
ਗਾਈਐ ॥੧੧॥ ਿਜਨçਾ ਅੰਦਿਰ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਿਕਉ ਜੀਵਿਨç ਿਪਰੀ ਿਵਹੂਿਣਆ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਲੇ ਆ ਿ ਪ 



 

ਨਾਨਕ ਿਚਰੀ ਿਵਛੁੰਿਨਆ ॥੧੨॥ ਿਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ੇਮ ਿਪਆਰੁ ਤਉ ਆਪੇ ਲਾਇਆ ਕਰਮੁ ਕਿਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਲੇਹੁ ਿਮਲਾਇ ਮੈ ਜਾਿਚਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ॥੧੩॥ {ਪੰਨਾ 1422} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dI srn r`K ky [ pRIqm—hy pRIqm pRBU! qY scY—qUM sdw kwiem 
rihx vwly ny [ AqY—Aqy [ fyhu—idn [ pRyim—pRym ivc [9[ 

scI AwskI—s`cI AwSkI, sdw kwiem rihx vwlw pRym [ ijqu—ijs (AwSkI) dI rwhIN [ 
pweIAY—iml pYNdw hY [ Anidnu—hr roz, hr vyly [ Anμid—Awnμd ivc [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [ smweIAY—lIn rhIdw hY [10[ 

qy—qoN, pwsoN [ n hovY BMgu—tu`tdw nhIN [ gweIAY—gWdy rihxw cwhIdw hY [11[ 

nyhu—ipAwr [ ikau—suKI jIvn nhIN jIaU skdy [ gurmuiK—gurU dI rwhIN [12[ 

qau Awpy—qUM Awp hI [ krmu—imhr, b^SS [ kir—kr ky [ mY jwck—mYƒ mMgqy ƒ [ 
dIjY—idh [13[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—) hy pRIqm pRBU! qUM sdw kwiem rihx vwly ny gurU dI rwhIN ijnHW 
mnu`KW dy AMdr (Awpxw) ipAwr pYdw kIqw hY, auh mnu`K qyry ipAwr ivc idn rwq lIn rihMdy 
hn [9[ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`KW dy AMdr (prmwqmw vwsqy) sdw kwiem rihx vwlw 
ipAwr (pYdw ho jWdw hY), aus ipAwr dI brkiq nwl auh sdw-iQr pRIqm-pRBU auhnW ƒ iml 
pYNdw hY, Aqy auh hr vyly Awnμd ivc itky rihMdy hn [ hy nwnk! (ipAwr dI brkiq nwl) 
Awqmk Afolqw ivc lIn rhIdw hY [10[ 

hy BweI! (prmwqmw nwl) sdw kwiem rihx vwlw pRym-ipAwr pUry gurU pwsoN imldw hY, (Aqy 
auh ipAwr) kdy tu`tdw nhIN [ hy nwnk! (ies ipAwr ƒ kwiem r`Kx vwsqy) prmwqmw dI 
is&iq-swlwh krdy rihxw cwhIdw hY [11[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc (prmwqmw nwl) sdw kwiem rihx vwlw ipAwr bx jWdw 
hY, auh mnu`K prmwqmw dI Xwd qoN ibnw suKI jIvn nhIN jIaU skdy (pr ieh aus dI AwpxI 
hI imhr hY) [ hy nwnk! icrW dy ivCuVy jIvW ƒ pRBU Awp hI gurU dI rwhIN Awpxy nwl 
imlWdw hY [12[ 

hy nwnk! (AwK—) hy hrI! qUM Awp hI imhr kr ky ijnHW dy AMdr Awpxw pRym-ipAwr pYdw 
kIqw hY, auhnW ƒ qUM (Awpxy crnW ivc) joVI r`Kdw hYN [ hy hrI! mYƒ mMgqy ƒ (BI) Awpxw 
nwm b^S [13[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਸੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੋਵੈ ॥ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਸਾਈ ਭਗਿ ਤ ਹੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾ ਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ॥੧੪॥ ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ 



 

ਸਦ ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਿਤਨ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰੈ ਿਜ ਆਿਪ ਬਖਸੇ ਕਰਤਾਿਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਗੁ ਰਮੁਿਖ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜ ਮੇਲੇ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ ॥੧੫॥ {ਪੰਨਾ 1422} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ hsY—(BgqI dy Awqmk Awnμd 
ivc kdy) iKV pYNdw hY [ rovY—(BgqI dy ibrhoN rs ivc kdy) vYrwg ivc Aw jWdw hY [ ij—
ijhVI (BgqI) [ sweI—auhI [ su—auh mnu`K [ kry vIcwru—(prmwqmw dI is&iq-swlwh 
ƒ) mn ivc vsweI r`Kdw hY [ pwru—(sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw [ pwvY—l`B lYNdw hY 
[14[ 

inDwnu—(swry suKW dw) ^zwnw [ vIcwir—vIcwr ky, mn ivc vsw ky [ sd—sdw [ aujly—
rOSn [ iqqu—aus ivc [ iqqu drbwir—aus drbwir ivc [ iqqu scY drbwir—aus sdw-
iQr rihx vwly drbwr ivc [ ij—ijnHW ƒ [ krqwir—krqwr ny [ gurmuiK—gurU dy snmuK 
rihx vwly mnu`K [ isrjxhwir—isrjxhwr ny [15[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (BgqI dy Awqmk Awnμd ivc kdy) iKV 
pYNdw hY (kdy BgqI dy ibrhoN-rs dy kwrn) vYrwg ivc Aw jWdw hY [ hy BweI! Asl BgqI 
auhI huMdI hY ijhVI mnu`K gurU dy snmuK rih ky krdw hY [ ijhVw mnu`K gurU dI srn ipAw 
rihMdw hY, auh (prmwqmw dI is&iq-swlwh ƒ) Awpxy mn ivc vsweI r`Kdw hY [ hy nwnk! 
gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K (ies sMswr-smuMdr dw) pwrlw bMnw l`B lYNdw hY [14[ 

hy BweI! siqgurU dI bwxI ƒ mn ivc vsw ky ijnHW mnu`KW dy ihrdy ivc prmwqmw dw nwm- 
^zwnw Aw v`sdw hY, auhnW dy mUMh aus sdw kwiem rihx vwly (r`bI) drbwr ivc sdw rOSn 
rihMdy hn [ hy BweI! krqwr ny Awp ijnHW mnu`KW auqy imhr kIqI huMdI hY, auhnW ƒ bihMidAW 
auTidAW iksy BI vyly (prmwqmw dw nwm) nhIN Bu`ldw [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW ƒ isrjxhwr 
pRBU ny (Awp Awpxy crnW ivc) joiVAw huMdw hY, auh mnu`K gurU dI rwhIN (pRBU crnW ivc) 
imly hoey iPr kdy nhIN iv`CuVdy [15[ 

ਗੁਰ ਪੀਰñ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮ ਹñ ਕਰੜੀ ਸੁ ਖ ਸਾਰੁ ॥ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਿ ਤਸੁ ਲਾਏ ਹੇਤ ਿਪਆਰੁ ॥ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ਲਿਗਆ ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਿ ਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਪਰ੍ਭੁ ਪਾ ਈਐ ਸਭੁ ਦ ੂ ਖ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੧੬॥ ਮਨਮੁਖ ਸੇਵ ਾ ਜੋ ਕਰੇ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਕੁ ਟੰ ਬੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇ ॥ ਦਰਗਿਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਕੋ ਈ ਅੰਿਤ 

ਨ ਸਕੀ ਛ ਡ ਾ ਇ ॥ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਦੁਖਦਾਈ ਮੋਹ ਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿਵਛੁਿੜ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧੭॥ {ਪੰਨਾ 1422-1423} 
pd ArQ:-  kI cwkrI—dI (d`sI hoeI) syvw [ krVI—AOKI [ swru—sRySt [ ndir—imhr 
dI ingwh [ hyq—ihq, pRym [ syvY—syvw ivc [ Baujlu—sMswr-smuMdr [ sMswru—jgq [ 
qrY—pwr lμG jWdw hY [ mn-icMidAw—mn-ie`Cq [ pwiesI—hwsl kr leygw [ ibbyk 



 

bIcwru—ibbyk dI sUJ, cMgy mMdy kMm dI prK dI sUJ [ siqgur imilAY—jy gurU iml pey [ 
invwrxhwru—dUr kr skx vwlw [16[ 

mnmuK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K [ syvw jo—ijhVI BI syvw [ dUjY Bwie—
(prmwqmw qoN ibnw) iksy hor dy ipAwr ivc [ lwie—lweI r`Kdw hY [ klqu—iesqRI [ 
vDwie—vDweI jWdw hY [ drgih—pRBU dI hzUrI ivc [ mMgIAY—mMigAw jWdw hY [ AMiq—
AMq vyly [ moh mwie—mwieAw dw moh [ gurmuiK—gurU dI srn ipAW [ ndrI AwieAw—id`s 
pYNdw hY [17[ 

ArQ:-  hy BweI! mhW purKW dI (d`sI hoeI) kwr bhuq AOKI huMdI hY (ikauNik aus ivc Awpw 
vwrnw pYNdw hY, pr aus ivcoN) sRySt Awqmk Awnμd pRwpq huMdw hY [ (ies syvw dy krn leI) 
aus mnu`K dy AMdr (prmwqmw) pRIq-ipAwr pYdw krdw hY, ijs auqy AwpxI imhr dI ingwh 
krdw hY [ 

hy BweI! gurU dI (d`sI) syvw ivc l`igAW jgq sMswr-smuMdr qoN pwr lμG jWdw hY [ (ijhVw 
BI mnu`K gurU dI d`sI syvw krygw auh) mn-mMgI murwd pRwpq kr leygw aus dy AMdr cMgy mMdy 
kMm dI prK dI sUJ (pYdw ho jwiegI) [ hy nwnk! jy gurU iml pey, qW auh prmwqmw iml 
pYNdw hY, jo hryk du`K dUr krn dI smrQw vwlw hY [16[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K ijhVI BI syvw krdw hY, (aus dy nwl nwl auh 
Awpxw) ic`q (prmwqmw qoN ibnw) hor dy ipAwr ivc joVI r`Kdw hY [ (ieh myrw) pu`qr (hY, 
ieh myrI) iesqRI (hY, ieh myrw) prvwr hY (—ieh AwK AwK ky hI auh mnu`K Awpxy AMdr) 
mwieAw dw moh vDweI jWdw hY [ prmwqmw dI drgwh ivc (kIqy krmW dw) ihswb (qW) 
mMigAw (hI) jWdw hY, (mwieAw dy moh dI PwhI qoN) AMq vyly koeI Cufw nhIN skdw [ mwieAw 
dw moh duKdweI swbq huMdw hY, prmwqmw dy nwm qoN ibnw hor swrw (au~dm) duK (dw hI mUl) 
hY [ 

hy nwnk! gurU dI Srn pY ky (ijs mnu`K ƒ ieh Byq) id`s pYNdw hY, (aus dy AMdroN) mwieAw 
dw swrw moh dUr ho jWdw hY [17[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਸਹ ਕੇਰਾ ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਹੁਕਮੋ ਸੇ ਵੇ ਹੁਕਮੁ ਅਰਾਧੇ ਹੁਕਮੇ ਸਮੈ ਸਮਾਏ ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੁ ਨੇਮੁ ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਿਜ ਹੁਕਮੈ ਬੁਝੈ ਸਿਤਗੁਰੁ ਸੇਵੈ 
ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਕਰ੍ਪਾ ਕਰੇ ਿਜਨ ਊਪਿਰ ਿਤਨਾ ਹੁਕਮੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੧੮॥ ਮਨਮੁਿਖ ਹੁਕਮੁ ਨ 
ਬੁਝੇ ਬਪੁੜੀ ਿਨਤ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾ ਇ ॥ ਵਰਤ ਨੇਮੁ ਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਪੂਜਾ ਪਾਖੰਿਡ ਭਰ ਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਅੰਤਰਹੁ ਕੁਸੁ ਧੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬੇਧੇ ਿਜਉ ਹਸਤੀ ਛਾਰੁ ਉਡਾਏ ॥ ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਿਤਸੈ ਨ ਚੇਤਿਹ ਿਬਨੁ 
ਚੇਤੇ ਿਕਉ ਸੁ ਖੁ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ਧੁਿਰ ਕਰਤੈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਏ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 
1423} 



 

pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ kyrw—dw [ sh kyrw—Ksm-pRBU 
dw [ hukmy—hukm ivc (qur ky) [ hukmo—hukm ƒ hI [ ArwDy—cyqy r`Kdw hY [ smY 
smwey—hr vyly lIn rihMdw hY [ suc—srIrk pivqRqw [ sMjmu—ieMidRAW ƒ ivkwrW vloN 
htwx dw jqn [ mn icMidAw— mn-mMigAw [ suhwigx—BwgW vwlI [ ij—ijhVI (jIv-
iesqRI) [ ilv lwey—ilv lwie, suriq joV ky [18[ 

mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI jIv-iesqRI [ bpuVI—ivcwrI [ kmwie—kmWdw hY 
[ pwKMif—pwKMf nwl, ivKwvy nwl [ Brmu—Btkxw [ AMqrhu—AMdroN [ kusuDu—Kotw, mYlw 
[ moih—moh ivc [ byDy—iv`Jy hoey [ hsqI—hwQI [ Cwru—suAwh, im`tI [ ijin—ijs 
(prmwqmw) ny [ n cyqih—cyqy nhIN krdy (bhu-vcn) [ ibnu cyqy—ismrn krn qoN ibnw [ 
prpMc—jgq-rcnw [ Duir—Dur drgwh qoN [ krqY—krqwr ny [ pUrib—pUrbly jnm 
ivc [19[ 

ArQ:-  ijhVw mnu`K gurU dy snmuK irh ky Ksm-pRBU dw hukm mMndw hY, auh hukm ivc itk 
ky hI Awqmk Awnμd mwxdw hY [ auh mnu`K pRBU dy hukm ƒ hr vyly cyqy r`Kdw hY, hukm dI 
BgqI krdw hY, hr vyly hukm ivc lIn rihMdw hY [ vrq (Awidk r`Kx dw) nym, srIrk 
pivqRqw, ieMidRAW ƒ rokx dw jqn—ieh sB kuJ aus mnu`K dy vwsqy pRBU dw hukm mMnxw hI 
hY [ (hukm mMn ky) auh mnu`K mn-mMgI murwd pRwpq krdw hY [ 

hy BweI! ijhVI jIv-iesqRI prmwqmw dI rzw ƒ smJdI hY, ijhVI suriq joV ky gurU dI 
srn peI rihMdI hY, auh jIv-iesqRI sdw BwgW vwlI hY [ hy nwnk! ijnHW jIvW au~qy 
(prmwqmw) imhr krdw hY, auhnW ƒ (Awpxy) hukm ivc lIn kr lYNdw hY [18[ 

hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlI bd-nsIb jIv-iesqRI (prmwqmw dI) rzw ƒ nhIN 
smJdI, sdw haumY dy Awsry (Awpxy vloN imQy hoey Dwrimk) kMm krdI rihMdI hY [ auh vrq 
nym su`c sMjm dyv-pUjw (Awidk krm krdI hY, pr ieh hn inrw ivKwvw, qy) ivKwvy nwl 
mn dI Btkxw dUr nhIN huMdI [ 

hy BweI! (ijnHW mnu`KW dw mn) AMdroN Kotw rihMdw hY, ijhVy mwieAw dy moh ivc iv`Jy rihMdy 
hn (auhnW dy kIqy Dwrimk krm ieauN hI hn) ijvyN hwQI (nHw ky Awpxy au~qy) im`tI aufw ky 
pw lYNdw hY [ auh mnu`K aus prmwqmw ƒ Xwd nhIN krdy, ijs ny (auhnW ƒ) pYdw kIqw [ 
(hir-nwm dw) ismrn krn qoN ibnw koeI mnu`K kdy suK nhIN pw skdw [ 

hy nwnk! krwqr ny hI Dur drgwh qoN (Awpxy hukm nwl) jgq-rcnw kIqI hoeI hY, hryk 
jIv Awpxy ipCly kIqy krmW dy sMskwrW Anuswr hI (hux BI) krm krI jWdw hY [19[ 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਤੀਿਤ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇ ਵਾ ਕਰਤ ਸਮਾਇ ॥ ਅੰਤਿਰ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਪੂਜੇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਖੈ ਸਭ ਆਇ ॥ ਮੰਨੀਐ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ 



 

ਜਾਇ ॥ ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ ਸਚਾ ਦੇਇ ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਪਾਇਆ 
ਿਤਨ ਸਚਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੇ ਆਇ ॥੨੦॥ {ਪੰਨਾ 1423} 
pd ArQ:-  gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ prqIiq—srDw [ mwinAw—
pqIijAw rihMdw hY [ Anidnu—hr vyly [ krq—kridAW [ smwie—lIn rihMdw hY [ 
AMqir—(ijs dy) AMdr [ sB—swrI lukweI [ pUjy—Awdr-sqkwr krdw hY [ sB—swrI 
lukweI ivc [ mMnIAY—srDw bxwxI cwhIdI hY [ prm bIcwrI—sB qoN au~cI Awqmk ivcwr 
dw mwlk [ ijqu imilAY—ijs ƒ imilAW [ hau—hauN, mYN [ dyie imlwie—imlw dyNdw hY [ 
scw—sdw kwiem rihx vwlw [ krmu—b^SS, imhr [ scw krmu—sdw-iQr imhr [ 
Awie—Aw ky [20[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwly mnu`K dy AMdr (gurU vwsqy) srDw bxI rihMdI hY, 
(aus dw) mn (gurU ivc) pqIijAw rihMdw hY, auh hr vyly syvw kridAW (syvw ivc) msq 
rihMdw hY [ (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc (sdw) gurU v`sdw hY sB dw Awdr-sqkwr krdw hY, 
auh swrI lukweI ivc gurU dw drsn krdw hY [ 

hy BweI! sB qoN au~cI Awqmk ivcwr dy mwlk gurU ivc srDw bxwxI cwhIdI hY, ijs (gurU) 
dy imilAW (mwieAw dI) swrI Bu`K swrI iqRh dUr ho jWdI hY [ 

hy BweI! mYN sdw hI Awpxy gurU qoN sdky jWdw hW ikauNik auh gurU sdw kwiem rihx vwlw 
prmwqmw imlw dyNdw hY [ 

hy nwnk! ijhVy mnu`K gurU dy crnW ivc Aw ky itk gey, auhnW ny sdw kwiem rihx vwlI 
(r`bI) imhr pRwpq kr leI [20[ 

ਿਜਨ ਿਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹੁ ਸੇ ਸਜਣ ਮੈ ਨਾਿਲ ॥ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਉ ਿਫਰñ ਭੀ ਿਹਰਦੈ ਰਖਾ ਸਮਾਿਲ 
॥੨੧॥ ਿਜਨਾ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿ ਚਿ ਤ ਿਧਆਇਆ ਸਿਤ ਗੁਰ ਸਉ ਿ ਚਤੁ ਲਾਇ ॥ ਿਤਨ ਕੀ ਦੁਖ ਭੁਖ 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਿਨਰਦੋਖ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਉਚਰਿਹ ਗੁ ਣ ਮਿਹ ਸਵੈ 
ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਆ ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਆ ਪਰ੍ਭੁ ਆਇ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1423} 
pd ArQ:-  sau—sauN, isauN, nwl [ iprIAw sau—ipAwry (pRBU) nwl [ nyhu—ipAwr [ 
sy—auh (bhu-vcn) [ mY nwil—myry nwl [ hau iPrW—mYN iPrdw hW [ BI—iPr BI [ 
ihrdY—ihrdy ivc [ rKw—r`KW, mYN r`Kdw hW [ smwil—sMBwl ky [21[ 

iek min—iekwgr mn nwl [ iek iciq—iekwgr ic`q nwl [ sau—isauN, nwl [ lwie—
joV ky [ inrdoK—ivkwr-rihq [ gwvih—gWdy hn [ aucrih—aucwrdy hn [ svY—lIn 
rihMdw hY (iek-vcn) [ smwie—smwieAw rihMdw hY [ qy—qoN, pwsoN [ shij—Awqmk 
Afolqw ivc [22[ 



 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW (sq sMgIAW dw) ipAwry pRBU nwl ipAwr bixAw hoieAw hY, auh 
sqsMgI s`jx myry nwl (shweI) hn [ (auhnW dy sqsMg dI brkiq nwl) mYN AMdr bwhr 
(dunIAw dy kwr ivhwr ivc BI) quirAw iPrdw hW, (iPr) BI (prmwqmw ƒ Awpxy) ihrdy ivc 
sMBwl ky r`Kdw hW [21[ 

hy BweI! ijnHW mnu`KW ny gur crnW ivc ic`q joV ky iekwgr mn nwl iekwgr ic`q nwl 
(prmwqmw dw nwm) ismirAw hY, auhnW dy swry du`K dUr ho jWdy hn, auhnW dI mwieAw dI Bu`K 
dUr ho jWdI hY, auhnW dy AMdroN haumY dw v`fw rog dUr ho jWdw hY, (pRBU-crnW ivc) suriq 
joV ky auh piv`qr jIvn vwly bx jWdy hn [ auh mnu`K sdw pRBU dy gux gWdy hn, gux 
aucwrdy hn [ 

hy BweI! (gurU-crnW ivc suriq joV ky) mnu`K prmwqmw dy guxW ivc sdw lIn rihMdw hY 
itikAw rihMdw hY [ hy nwnk! prmwqmw pUry gurU dI rwhIN imldw hY, Awqmk Afolqw ivc 
Aw imldw hY [22[ 

ਮਨਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾ ਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਘਰ ੈ ਕੂਿੜ ਕਰੈ ਆਹਾਰੁ ॥ ਿਬਖੁ 
ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਸੰਿਚ ਮਰਿਹ ਅੰਿਤ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰੁ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮੁ ਕਰਿਹ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ 
ਿਵਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਿਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਵੈ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨੩॥ {ਪੰਨਾ 1423} 
pd ArQ:-  mnmuiK—Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy AMdr [ nwim—nwm ivc [ 
kUVu—(kut—Fraud, deceipt) DoKw, &ryb, T`gI [ sMGrY—iek`Tw krdw hY [ kUiV—&ryb dI 
rwhIN [ Awhwru—^urwk, AwjIvkw [ ibKu—zhr, Awqmk mOq ilAwaux vwlI [ sMic—iek`Tw 
kr ky [ mrih—Awqmk mOq shyVdy hn [ AMiq—Aw^r ƒ [ Cwru—suAwh [ sBu—swrw 
(Dn) [ suic—srIrk piv`qRqw [ sMjmu—ieMidRAW ƒ rokx dw jqn [ krih—krdy hn 
(bhu-vcn) [ ij—jo kuJ [ Qwie n pvY—kbUl nhIN huMdw [ Qwie—QW ivc, QW isr [ 
KuAwru—AOKw, duKI [23[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwly mnu`K dy AMdr mwieAw dw moh (bixAw 
rihMdw) hY, (ies vwsqy aus dw prmwqmw dy) nwm ivc ipAwr nhIN bxdw [ auh mnu`K T`gI-
&ryb krdw rihMdw hY, T`gI-&ryb (dy sMskwr Awpxy AMdr) iek`Ty krdw jWdw hY, T`gI-&ryb 
dI rwhIN hI AwpxI rozI bxweI r`Kdw hY [ 

hy BweI! Awqmk mOq ilAwaux vwlI mwieAw vwlw Dn (mnu`K dy) AMq smy (aus dy Bw dw) 
swrw suAwh ho jWdw hY, (pr iesy) Dn ƒ joV joV ky (jIv) Awqmk mOq shyVdy rihMdy hn, 
(Awpxy vloN qIrQ-jwqRw Awidk imQy hoey) Dwrimk krm krdy hn, srIrk piv`qRqw r`Kdy 
hn, (ieho ijhw hryk) sMjm krdy hn, (pr auhnW dy) AMdr loB itikAw rihMdw hY ivkwr 
itky rihMdy hn [ 

hy nwnk! Awpxy mn dy ip`Cy qurn vwlw mnu`K (swrI aumr) jo kuJ krdw rihMdw hY auh 



 

prmwqmw dI hzUrI ivc prvwn nhIN huMdw, auQy auh ^uAwr hI huMdw hY [23[ 

ਸਭਨਾ ਰਾਗñ ਿਵਿਚ ਸੋ ਭਲਾ ਭਾਈ ਿਜਤੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਰਾਗੁ ਨਾਦੁ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ੀ 
ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਗੈ ਨਾਦੈ ਬਾਹਰਾ ਇਨੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਿਝਆ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁ ਕਮੈ ਬੂਝੈ ਿਤਨਾ ਰਾਿਸ ਹੋਇ 
ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ਸਭੁ ਿ ਕਛ ੁ ਿਤਸ ਤੇ ਹੋਇਆ ਿਜਉ ਿਤਸੈ ਦੀ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥ {ਪੰਨਾ 1423} 
pd ArQ:-  BweI—hy BweI! so—auh (‘scu’ hI, ‘ismrn’ hI) [ Blw—cMgw (au~dm) [ 
ijqu—ijs (au~dm) dI rwhIN, ijs (ismrn) dI rwhIN [ min—mn ivc [ scu—sdw-iQr 
hir-nwm (dw ismrn) [ rwgY bwhrw—rwg (dI kYd) qoN pry [ nwdY bwhrw—nwd (dI kYd) 
qoN pry [ ienI—iehnW (rwgW Aqy nwdW) dI rwhIN [ nwdu—Awvwz, isM|I Awidk dw vjwxw [ 
bUJY—smJdw hY (iek-vcn) [ iqnw—auhnW vwsqy [ rwis hoie—(rwg BI) rwis hoie, (rwg 
BI) sPl ho jWdw hY, (rwg BI) shwiek ho jWdw hY [ qy—qoN, pwsoN [ soJI—rzw dI sUJ [ 
iqs qy—(sMbMDk ‘qy’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw  u au~f igAw hY) aus prmwqmw qoN [ ijau—
ijvyN [24[ 

ArQ:-  hy BweI! sdw-iQr hir-nwm (dw ismrn hI mnu`K vwsqy) sB kuJ hY, sdw-iQr 
hir-nwm hI (mnu`K vwsqy) rwg hY nwd hY, (hir-nwm dy ismrn dw) mu`l ibAwn nhIN kIqw 
jw skdw [ hy BweI! swry rwgW ivc auh (hir-nwm ismrn hI) cMgw (au~dm) hY, ikauNik aus 
(ismrn) dI rwhIN (hI prmwqmw mnu`K dy) mn ivc Aw ky v`sdw hY [ prmwqmw (dw imlwp) 
rwg (dI kYd) qoN pry hY, nwd (dI kYd) qoN pry hY [ iehnW (rwgW nwdW) dI rwhIN (prmwqmw 
dI) rzw ƒ smiJAw nhIN jw skdw [ 

hy nwnk! (ijhVw ijhVw mnu`K prmwqmw dI) rzw ƒ smJ lYNdw hY auhnW vwsqy (rwg BI) 
shweI ho skdw hY (auØN\ inry rwg hI Awqmk jIvn dy rsqy ivc shweI nhIN hn) [ 

hy BweI! gurU pwsoN ieh smJ pYNdI hY ik sB kuJ aus prmwqmw qoN hI ho irhw hY, ijvyN aus dI 
rzw hY, (iqvyN hI sB kuJ ho irhw hY) [24[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅੰਿਮਰ੍ਤੁ ਕਹੈ ਕਹਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ 
ਿਧਆਇ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਬਾਣੀ ਤਤੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ ਿਹਰਦੈ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ 
ਿਮਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਿਤਨ ਕਉ ਮੇਿਲਓਨੁ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਿਲਖਾਇ ॥ ੨੫॥ {ਪੰਨਾ 
1424} 
pd ArQ:-  AMimRq nwmu—Awqmk jIvn vwlw hir-nwm [ khY—jpdw hY, aucwrdw hY [ 
khwie—jpWdw hY (hornW qoN) [ inrmlou—(A`Kr ‘l’ dy nwl do lgW hn—  o Aqy   u [ 
Asl l&z hY ‘inrmlu’, ieQy ‘inrmlo’ pVHnw hY) piv`qr [ AMimRq bwxI—Awqmk jIvn 
dyx vwlI bwxI ivc [ qqu—incoV, AslIAq [ gurmuiK—gurU dI srn pY ky [ min—mn 
ivc [ prgwisAw—iKV pYNdw hY [ joiq—ijMd [ myilEnu—aus (pRBU) ny imlwieAw hY [ 



 

Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy au~qy [ Bwgu—cMgI iksmq [25[ 

ArQ:-  hy BweI! (prmwqmw dw) Awqmk jIvn dyx vwlw nwm gurU (dy ihrdy) ivc v`sdw 
hY, (gurU Awp ieh) AMimRq-nwm jpdw hY (Aqy hornW pwso) jpWdw hY [ gurU dI miq auqy 
quirAW hI (ieh) piv`qr nwm (pRwpq huMdw hY [ gurU dI miq auqy qur ky hI mnu`K ieh) 
piv`qr nwm jp (skdw hY) [ 

hy BweI! (mnu`Kw jIvn dw) q`q (hir-nwm gurU dI) Awqmk jIvn dyx vwlI bwxI dI rwhIN hI 
imldw hY, gurU dI srn ipAW hI (hir-nwm mnu`K dy) mn ivc Aw v`sdw hY (ijs mnu`K dy 
AMdr hir-nwm Aw v`sdw hY, aus dy) ihrdy dw kOl-Pu`l iKV pYNdw hY, (aus dI) ijMd 
prmwqmw dI joiq ivc imlI rihMdI hY [ pr, hy nwnk! aus (prmwqmw) ny gurU auhnW 
(mnu`KW) ƒ imlwieAw, ijnHW dy m`Qy auqy (aus ny) Dur drgwh qoN (ieh) cMgI iksmq ilK 
id`qI [25[ 

ਅੰਦਿਰ ਿਤਸਨਾ ਅਿਗ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮੋਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਕੂ ੜੁ ਹੈ ਕੂਿੜ ਰਿਹਆ ਲਪਟਾਇ ॥ 
ਅਨਿਦਨੁ ਿਚੰਤਾ ਿਚੰਤਵੈ ਿ ਚੰਤਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਗੁਰ 
ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੈ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1424} 
pd ArQ:-  mnmuK AMdir—Awpxy mn dy murId mnu`K dy ihrdy ivc [ Aig—A`g [ 
jwie—dUr huMdI [ kUVu—nwsvMq pswrw [ kUiV—nwsvMq pswry ivc [ rihAw lptwie—
PisAw rihMdw hY [ Anidnu—(Anuidnz) hr roz, hr vyly [ icMqvY—socdw rihMdw hY [ bDw—
b`Jw hoieAw [ jwie—(jgq qoN) qur pYNdw hY [ n cukeI—nhIN mu`kdw [ kmwie—krdw 
rihMdw hY [ aubrY—bcdw hY [ nwnk—hy nwnk! [26[ 

ArQ:-  hy BweI! Awpxy mn dy murId mnu`K dy ihrdy ivc iqRSnw dI (A`g bldI) rihMdI, 
(aus dy AMdroN mwieAw dI) Bu`K (kdy) dUr nhIN huMdI [ hy BweI! (jgq dw ieh) moh nwsvMq 
pswrw hY, (ieh) prvwr (BI) nwsvMq pswrw hY, (pr mn dw murId mnu`K ies) nwsvMq pswry 
ivc (sdw) PisAw rihMdw hY, hr vyly (mwieAw dy moh dIAW) socW socdw rihMdw hY, socW ivc 
b`Jw hoieAw (hI jgq qoN) qur pYNdw hY, haumY dy Awsry hI (swry) kMm krdw rihMdw hY (qwhIeyN 
aus dw) jnm mrx dw gyV (kdy) mu`kdw nhIN [ pr, hy nwnk! gurU dI srn pY ky (auh 
mnmuK BI moh dy jwl ivcoN) bc inkldw hY, gurU (ies moh-jwl qoN) Cufw lYNdw hY [26[ 

ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇਦਾ ਸਤ ਸੰਗਿਤ ਸਿਤ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸਤਸੰਗਿ ਤ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਦੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇ 
ਗੁਰੁ ਮੇਲਾਇ ॥ ਏਹੁ ਭਉ ਜਲੁ ਜਗਤੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਗੁ ਰੁ ਬੋਿਹਥੁ ਨਾਿਮ ਤਰਾਇ ॥ ਗੁਰਿਸਖੀ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇ ॥ ਗੁਰਿਸਖñ ਕੀ ਹਿਰ ਧੂਿੜ ਦੇਿਹ ਹਮ ਪਾਪੀ ਭੀ ਗਿ ਤ ਪñਿਹ ॥ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ 

ਹਿਰ ਪਰ੍ਭ ਿਲਿਖਆ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਿਰਅਨੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਲਏ 
ਛਡਾਇ ॥ ਗੁ ਰਿਸਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਹਿਰ ਤੁਠਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨੭॥ {ਪੰਨਾ 1424} 



 

pd ArQ:-  siqgur Bwie—gurU dy ipAwr ivc (itk ky) [ syvdy—srn pYNdy hn [ 
Baujlu—sMswr-smuMdr [ boihQu—jhwz [ nwim—nwm dI rwhIN [ qrwie—pwr lμGw lYNdw hY 
[ gurisKI—gurU dy is`KW ny [ Bwxw—rzw, mrzI [ hir—hy hrI! giq—au~cI Awqmk 
AvsQw [ pWih—AsI hwsl kr skIey [ Duir—Dur drgwh qoN [ msqik—m`Qy au~qy [ gur 
imilAw—gurU ƒ iml ipAw [ kMkr—(ikzkr) dws, syvk [ jm kMkr—jm dy dws jmdUq 
(bhu-vcn) [ mwir—mwr ky [ ibdwirAnu—aus gurU ny mukw id`qy [ no—ƒ [ quTw—pRsMn 
[27[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU mhwpurK swD sMgiq ivc gurU dy ipAwr ivc itk ky prmwqmw dw 
ismrn krdw rihMdw hY [ (ijhVy mnu`K) swD sMgiq ivc Aw ky gurU dI srn pYNdy hn, gurU 
auhnW ƒ prmwqmw ivc joV dyNdw hY prmwqmw nwl imlw dyNdw hY [ (hy BweI! auØN\ qW) ieh 
jgq ieh sMswr iek iBAwnk smuMdr hY, pr gurU-jhwz (srn Awey jIvW ƒ) hir-nwm ivc 
(joV ky ies smuMdr qoN) pwr lμGw dyNdw hY [ (ijnHW) guris`KW ny (gurU dw) hukm mMn ilAw, 
pUrw gurU (auhnW ƒ sMswr-smuMdr qoN) pwr lμGWdw hY [ 

hy hrI! AsW jIvW ƒ guris`KW dy crnW dI DUV b^S, qw ik AsI ivkwrI jIv BI au~cI 
Awqmk AvsQw pRwpq kr skIey [ 

hy nwnk! Dur drgwh qoN hrI-pRBU dw iliKAw lyK (ijs mnu`K dy) m`Qy au~qy au~GV pYNdw hY 
auh mnu`K gurU ƒ Aw imldw hY [ aus (gurU) ny (swry) jmdUq mwr ky mukw id`qy [ (gurU aus 
ƒ) prmwqmw dI drgwh ivc sur^rU krw lYNdw hY [ 

hy BweI! guris`KW ƒ (lok prlok ivc) Awdr-sqkwr imldw hY, pRBU auhnW auqy pRsMn ho ky 
(auhnW ƒ Awpxy nwl) imlw lYNdw hY [27[ 

ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕੀਰ ਿਤ ਗਾਇ ਕਿ ਰ 
ਚਾਨਣੁ ਮ ਗੁ ਦੇਖਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਏਕ ਿਲ ਵ ਲਾਗੀ ਅ ੰ ਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮਤ ੀ ਜਮੁ 

ਜੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤੈ ਕਰਤਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ਲਏ ਤñ ਜੀਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਖਨੁ ਮਿਰ ਜਾਇਆ ॥੨੮॥ 
pd ArQ:-  guir pUrY—pUry gurU ny [ idVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw kr id`qw [ ijin—ijs 
(gurU) ny [ ivchu—(jIv dy) AMdroN [ Brmu—Btkxw [ cukwieAw—mukw id`qw [ kIriq—
is&iq-swlwh [ gwie—(Awp) gw ky [ kir—pYdw kr ky [ mgu—rsqw [ mwir—mwr ky [ 
ilv—suriq [ joih n skY—q`k nhIN skdw [ scY nwie—sdw kwiem rihx vwly hir-nwm 
ivc [ sBu—hr QW [ Awpy—Awp hI [ vrqY—vrqdw hY, mOjUd hY [ jo BwvY—ijhVw jIv 
aus ƒ cMgw l`gdw hY [ nwie—nwm ivc [ nwnku nwau ley—nwnk hir-nwm lYNdw hY [ qW—
qdoN [ jIvY—Awqmk jIvn pRwpq krdw hY [ mir jwieAw—Awqmk mOq AweI smJdw hY, 
mr jWdw hY [28[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (ijs) pUry gurU ny (jIv dy AMdr sdw) prmwqmw dw nwm p`kw kIqw hY, 
ijs (pUry gurU) ny (jIv dy) AMdroN Btkxw (sdw) mukweI hY, (aus gurU ny Awp) prmwqmw dw 
nwm (ismr ky), prmwqmw dI is&iq-swlwh gw gw ky (srn Awey mnu`K dy ihrdy ivc 
Awqmk jIvn dw) cwnx pYdw kr ky (aus ƒ Awqmk jIvn dw shI) rsqw (sdw) ivKwieAw 
hY [ 

hy BweI! (pUry gurU dI rwhIN) haumY dUr kr ky (ijs mnu`K dy AMdr) iek prmwqmw dI lgn 
l`g geI, (aus ny Awpxy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm vsw ilAw [ gurU dI miq auqy qurn 
dy kwrn jmrwj BI (aus mnu`K v`l) q`k nhIN skdw, (auh mnu`K) sdw-iQr hir-nwm ivc 
(sdw) lIn rihMdw hY [ (ausƒ ieh inScw bx jWdw hY ik) hr QW krqwr Awp hI Awp 
mOjUd hY, ijhVw mnu`K aus ƒ cMgw l`g pYNdw hY aus ƒ Awpxy nwm ivc joV lYNdw hY [ 

hy BweI! dws nwnk (BI jdoN prmwqmw dw) nwm jpdw hY qdoN Awqmk jIvn hwsl kr lYNdw 
hY [ BweI! prmwqmw dy nwm qoN ibnw qW jIv iek iKn ivc hI Awqmk mOq shyV lYNdw hY 
[28[ 

ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਰ੍ਿਮ ਭੂਲੇ ਹਉਮੈ ਸਾਕਤ ਦੁਰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧ ੂ 
ਸਜਣਾ ॥੨੯॥ {ਪੰਨਾ 1424} 
pd ArQ:-  BRim—Btkxw ivc [ BUly—kurwhy pey rihMdy hn [ swkq—prmwqmw nwloN tu`ty 
hoey mnu`K [ durjn—durwcwrI mnu`K, BYVy mnu`K [ AMqir—AMdr [ gvwie—dUr kr lYNdw hY 
[ imil—iml ky [29[ 

ArQ:-  hy BweI! prmwqmw nwloN tu`ty hoey durwcwrI mnu`KW dy mn ivc haumY dw rog (sdw 
itikAw rihMdw hY), ies haumY dy kwrn Btkxw ivc pY ky auh (jIvn dy) Zlq rsqy pey 
rihMdy hn [ hy nwnk! (swkq mnu`K BI) s`jx swDU siqgurU ƒ iml ky (haumY dw ieh) rog 
dUr kr lYNdw hY [29[ 

ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੇ ॥ ਹਿਰ ਪਰ੍ੇਿਮ ਕਸਾਈ ਿਦ ਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਰਤੀ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚੋਲੇ ॥ ਹਿਰ ਜੈਸਾ 
ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਦੇਿਖਆ ਜਗਤੁ ਮੈ ਟੋਲੇ ॥ ਗੁ ਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ 
ਡੋਲੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਿਤ ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਲ ਗੋਲੇ ॥੩੦॥ {ਪੰਨਾ 1424} 
pd ArQ:-  gurmqI—gurU dI miq auqy qur ky [ boly—jpdI rihMdI hY [ pRyim—pRym ivc [ 
ksweI—iK`cI rihMdI hY [ hir rMig—hrI dy (pRym-) rMg ivc [ rqI—rMgI hoeI [ coly—
(Awqmk Awnμd) mwxdI hY [ purKu—Ksm [ n lBeI—n lBY, nhIN l`Bdw [ toly—toil, 
tol ky, Koj ky [ siqguir—siqgurU ny [ idVwieAw—(ihrdy ivc) p`kw kr id`qw [ Anq—
(ANX>) hor pwsy [ Anq kwhU—iksy BI hor pwsy [ gul goly—goilAW dy goilAW dw, dwsW dy 
dwsW dw [30[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVI jIv-iesqRI) gurU dI miq au~qy qur ky (sdw) prmwqmw dw nwm 
jpdI rihMdI hY, auh idn rwq prmwqmw dy ipAwr ivc iK`c pWdI rihMdI hY, prmwqmw (dy 
nwm) ivc r`qI rihMdI hY, auh prmwqmw dy (pRym-) rMg ivc (Awqmk Awnμd) mwxdI rihMdI 
hY [ 

hy BweI! mYN swrw sMswr Bwl ky vyK ilAw hY, prmwqmw vrgw Ksm (iksy hor QW) nhIN l`Bdw 
[ 

hy BweI! gurU siqgurU ny (ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw) nwm p`kw kr id`qw, (aus 
dw) mn iksy BI hor pwsy nhIN foldw [ hy BweI! dws nwnk (BI) prmwqmw dw dws hY, gurU 
siqgurU dy dwsW dy dwsW dw dws hY [30[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲ ਾ ੫    ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਤੇ ਸੇਈ ਿਜ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੰਿਨç ਿਜਨçੀ ਿਸਞਾ ਤਾ ਸਾਈ ॥ 
ਝਿੜ ਝਿੜ ਪਵਦੇ ਕਚੇ ਿਬਰਹੀ ਿਜਨçਾ ਕਾਿਰ ਨ ਆਈ ॥੧॥ ਧ ਣੀ ਿਵਹੂਣਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਭਾਹੀ ਸੇਤੀ 
ਜਾਲੇ ॥ ਧੂੜੀ ਿਵਿਚ ਲੁਡੰਦੜੀ ਸੋਹñ ਨਾ ਨਕ ਤੈ ਸਹ ਨਾਲੇ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  rqy—r`qy, (pRym-rMg ivc) rMgy hoey [ soeI—auh (mnu`K) hI (bhu-vcn) [ 
ij—ijhVy (mnu`K) [ ijnI—ijnHW ny [ is\wqw—fUMGI sWJ pweI hoeI hY [ sweI—sweIN, 
Ksm-pRBU [ JiV JiV pvdy—muV muV JVdy hn [ kcy ibrhI—kmzor pRIq vwly [ kwir—
kwrI, muAwi&k (vyKo, ‘gur kI miq jIie AweI kwir’—pMnw 220) [1[ 

DxI—mwlk-pRBU [ ivhUxw—ibnw [ pwt—rySm [ ptMbr—pt-AMbr, p`t dy k`pVy [ 
Bwih—A`g [ syqI—nwl [ BwhI syqI—A`g nwl [ jwly—swV id`qy hn [ lufMdVI—lytdI 
[ sohW—mYN sohxI l`gdI hW [ nwnk—hy nwnk! sh nwly—Ksm nwl [ qY nwly—qyry nwl 
[ qY sh nwly—hy Ksm! qyry nwl [2[ 

ArQ:-  hy BweI! auh mnu`K hI (pRym rMg ivc) rMgy hoey hn, ijhVy (Ksm-pRBU dI Xwd vloN 
kdy BI) mUMh nhIN moVdy (kdy BI pRBU dI Xwd nhIN BulWdy), ijnHW ny Ksm-pRBU nwl fUMGI sWJ 
pweI hoeI hY [ pr ijnHW ƒ (pRym dI dvweI) muAwi&k nhIN bYTdI (TIk Asr nhIN krdI,) 
auh kmzor pRym vwly mnu`K (pRBU crnW nwloN ieauN) muV muV tu`tdy hn (ijvyN kmzor k`cy Pl 
twhxI nwloN) [1[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) (mYN qW auh) rySmI kpVy (BI) A`g nwl swV id`qy hn (ijnHW dy 
kwrn jIvn) Ksm-pRBU (dI Xwd) qoN vWijAw hI rhy [ hy Ksm-pRBU! qyry nwl (qyry crnW 
ivc rih ky) mYN G`ty-im`tI ivc ilbVI hoeI BI (Awpxy Awp ƒ) sohxI l`gdI hW [2[ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿ ਦ ਅਰਾਧੀਐ ਨਾਿਮ ਰੰਿਗ ਬੈਰਾਗੁ ॥ ਜੀਤੇ ਪੰਚ ਬੈਰਾਈਆ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਮਾਰੂ ਇਹੁ ਰਾਗੁ 
॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1425} 



 

pd ArQ:-  kY sbid—dy Sbd dI rwhIN [ ArwDIAY—ismrnw cwhIdw hY [ nwim—nwm ivc 
(juiVAW), nwm dI rwhIN [ rMig—pRym-rMg dI rwhIN [ bYrwgu—ivkwrW vloN auprwmqw [ 
jIqy—ij`qy jWdy hn, v`s ivc Aw jWdy hn [ pMc bYrweIAw—(kwmwidk) pMjy vYrI [ sPl—
kwmXwb, kwrI [ mwrU—mwr-mukwx vwlI (dvweI) [ rwgu—hulwrw, ipAwr dw hulwrw 
(emotion, feeling) [3[ 

ArQ:-  hy BweI! gurU dy Sbd ivc juV ky prmwqmw dw nwm ismrnw cwhIdw hY [ (pRBU dy) 
nwm dI brkiq nwl, (pRBU dy pRym-) rMg dI brkiq nwl (mn ivc ivkwrW vloN) auprwmqw 
(pYdw ho jWdI hY), (kwmwidk) pMØjy vYrI v`s ivc Aw jWdy hn [ hy nwnk! ieh pRym-hulwrw 
(ivkwr-rogW ƒ) mwr-mukwx vwlI kwrI dvweI hY [3[ 

ਜñ ਮੂੰ ਇਕੁ ਤ ਲਖ ਤਉ ਿਜਤੀ ਿਪਨਣੇ ਦਿਰ ਿਕਤੜੇ ॥ ਬਾਮਣੁ ਿਬਰਥਾ ਗਇਓ ਜਨੰਮੁ ਿਜਿਨ ਕੀਤੋ ਸੋ 
ਿਵਸਰੇ ॥੪॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  jW—jdoN [ mUM—myrw, myry v`l [ q—qdoN, qW [ lK—l`KW hI (myry v`l) [ 
qau—qyrI [ ijqI—ijqnI BI [ qau ijqI—qyrI ijqnI BI (isRStI hY) [ dir—(qyry) dr qy 
[ ikqVy—ikqny hI, AnykW, ieh swry AnykW [ ipnxy—mMgx vwly, mMgqy [ bwmxu jnμmu—
(sB qoN au~cw smiJAw jwx vwlw) bRwhmx (dy Gr dw) jnm (BI) [ ijin—ijs (prmwqmw) 
ny [ kIqo—pYdw kIqw hY [ so—auh (prmwqmw) [4[ 

ArQ:-  hy pRBU! jdoN iek qUM myry v`l hYN, qdoN (qyry pYdw kIqy l`KW hI (jIv myry v`l ho jWdy 
hn) [ (ieh) qyrI ijqnI BI (pYdw kIqI hoeI isRStI hY, qyry) dr qy (ieh swry) AnykW hI 
mMgqy hn [ 

hy BweI! ijs prmwqmw ny pYdw kIqw hY, jy auh Bu`ilAw rhy, qW (sB qoN au~cw smiJAw jwx 
vwlw) bRwhmx (dy Gr dw) jnm (BI) ivArQ clw igAw [4[ 

ਸੋਰਿਠ ਸੋ ਰ ਸੁ ਪੀਜੀਐ ਕਬਹੂ ਨ ਫੀਕਾ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਅਿਹ ਦਰਗਹ ਿਨਰਮਲ 
ਸੋਇ ॥ ੫॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  soriT—iek rwgxI [ 

so rsu—auh (nwm-) rs [ pIjIAY—pIxw cwhIdw hY [ kbhU—kdy BI [ PIkw—by-suAwdw [ 
gweIAih—gwey jwxy cwhIdy hn [ soie—soBw [ inrml soie—by-dwZ soBw [5[ 

ArQ:-  hy BweI! auh (hir-nwm-) rs pINdy rihxw cwhIdw hY, jo kdy BI by-suAwdw nhIN 
huMdw [ hy nwnk! prmwqmw dy nwm dy gux (sdw) gwey jwxy cwhIdy hn (ies qrHW prmwqmw 
dI) hzUrI ivc by-dwZ soBw (imldI hY) [5[ 



 

ਜੋ ਪਰ੍ਿਭ ਰਖੇ ਆਿਪ ਿਤਨ ਕੋ ਇ ਨ ਮਾ ਰਈ ॥ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰਈ ॥ ਏ ਕਾ ਟੇ ਕ 
ਅਗੰਮ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪਰ੍ਭੁ ਧਾਰਈ ॥ ਲਗਾ ਰੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ਕੋ ਨ ਉਤਾਰਈ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਸਹਿਜ ਸੁਖੁ ਸਾਰਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਹਾਰਈ ॥੬॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  pRiB—pRBU ny [ n mwreI—n mwrY, nhIN mwrdw, nhIN mwr skdw [ inDwnu—
^zwnw [ swreI—swrY, sMBwldw hY, ihrdy ivc vsweI r`Kdw hY [ AgMm—AphuMc [ tyk 
AgMm—AphuMc pRBU dw Awsrw [ min—mn ivc [ qin—qn ivc [ DwreI—DwrY, vsWdw hY, 
vsweI r`Kdw hY [ rMgu—pRym-rMg [ Apwr—kdy nwh mu`kx vwlw (A-pwru) [ ko—koeI jIv 
[ n auqwreI—n auqwrY, dUr nhIN kr skdw [ gurmuiK—gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K [ 
gwie—gWdw hY [ shij—Awqmk Afolqw ivc [ swreI—swrY, sMBwldw hY, mwxdw hY [ 
irdY—ihrdy ivc [ auir—ihrdy ivc [ hwreI—DwreI, DwrY, itkweI r`Kdw hY [6[ 

ArQ:-  hy BweI! ijnHW (mnu`KW) dI pRBU ny Awp r`iKAw kIqI, auhnW ƒ koeI mwr nhIN skdw 
[ hy BweI! (ijs mnu`K dy) ihrdy ivc prmwqmw dw nwm ^zwnw v`s irhw hY, auh sdw 
prmwqmw dy gux cyqy krdw rihMdw hY [ ijs ƒ iek AphuMc pRBU dw (sdw) Awsrw hY, auh 
Awpxy mn ivc qn ivc pRBU ƒ vsweI r`Kdw hY [ (ijs dy ihrdy ivc) kdy nwh mu`kx vwlw 
pRBU-pRym bx jWdw hY, aus pRym-rMg ƒ koeI auqwr nhIN skdw [ 

hy BweI! gurU dy snmuK rihx vwlw mnu`K prmwqmw dy gux gWdw rihMdw hY, Aqy Awqmk 
Afolqw ivc (itk ky Awqmk) Anμd mwxdw rihMdw hY [ hy nwnk! (gurU ny snmuK rihx 
vwlw mnu`K) prmwqmw dw nwm-^zwnw Awpxy ihrdy ivc (ieauN) itkweI r`Kdw hY (ijvyN hwr 
gl ivc pw r`KIdw hY) [6[ 

ਕਰੇ ਸੁ ਚੰਗਾ ਮਾਿਨ ਦੁਯੀ ਗਣਤ ਲਾਿਹ ॥ ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਲਾਇ ॥ ਜ ਨ ਦੇਹੁ ਮਤੀ 
ਉਪਦੇਸੁ ਿਵਚਹੁ ਭਰਮੁ ਜਾਇ ॥ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਸੋਈ ਸਭ ਕਮ ਾਇ ॥ ਸਭੁ ਕਛੁ ਿਤਸ ਦੈ ਵਿਸ 
ਦੂਜੀ ਨਾਿਹ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅ ਨ ਦ ਭਏ ਪਰ੍ਭ ਕੀ ਮੰਿਨ ਰਜਾਇ ॥੭॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  kry—(ijhVw kMm prmwqmw) krdw hY [ su—aus (kMm) ƒ [ mwin—mMn, smJ 
[ duXI—dUjI, hor hor [ gxq—icMqw [ lwih—dUr kr [ ndir—imhr dI ingwh nwl [ 
inhwil—vyK ky, q`k ky [ Awpy—Awp hI [ lYhu lwie—(Awpxy crnW ivc) joV lY [ mqI—
miq, Akl [ aupdysu—is`iKAw [ ivchu—(syvk dy) AMdroN [ Brmu—Btkxw [ jwie—dUr 
ho jwey [ Duir—Dur drgwh qoN [ soeI—auh (iliKAw lyK) hI [ sB—swrI lukweI [ iqs 
dY—(sMbMDk ‘dY’ dy kwrn l&z ‘iqsu’ dw   u au~f igAw hY) [ iqs dY vis—aus 
(prmwqmw) dy v`s ivc [ jwie—QW [ Bey—ho jWdy hn [ min—mMin, mMn ky [ rjwie—
rzw, Bwxw, hukm [7[ 

ArQ:-  hy BweI! (ijhVw kMm prmwqmw) krdw hY, aus (kMm) ƒ cMgw smJ, (Aqy Awpxy 



 

AMdroN) hor hor icMqw-i&kr dUr kr [ 

hy pRBU! qUM AwpxI imhr dI ingwh nwl q`k, Awp hI (Awpxy syvk ƒ Awpxy crnW ivc) 
joVI r`K [ (Awpxy) syvk ƒ (auh) Akl dyh (auh) is`iKAw dyh (ijs dI rwhIN ies dy) 
AMdroN Btkxw dUr ho jwey [ 

hy BweI! (jIvW dy kIqy krmW Anuswr) Dur drgwh qoN ijhVw lyK (iehnW dy m`Qy au~Qy) 
iliKAw jWdw hY, swrI lukweI (aus lyK Anuswr hI hryk) kwr krdI hY (ikauNik) hryk kwr 
aus (prmwqmw) dy v`s ivc hY; (aus qoN ibnw jIvW vwsqy) koeI hor QW (Awsrw) nhIN hY [ 

hy nwnk! prmwqmw dI rzw ƒ mMn ky (jIv dy AMdr Awqmk) suK Awnμd bxy rihMdy hn [7[ 

ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਿਜਨ ਿਸਮਿਰਆ ਸੇਈ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥੮॥ 
ਪਾਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਮਥਿਨ ਮਾਧਾਣੀਆ ਿਤਉ ਮਥੇ ਧਰ੍ਮ ਰਾ ਇ 
॥੯॥ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਾਜਨਾ ਜਨਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸੇ ਚਵਿ ਹ ਕੀਤ ੋ ਭਵ ਨੁ 
ਪੁਨੀਤ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  ijin—ijs (ijs) ny [ syeI—auh (swry) hI [ inhwl—pRsMn-ic`q [ kwrju—
(hryk) kMm [ AwvY rwis—isry cVH jWdw hY, sPl ho jWdw hY [8[ 

krdy hwie hwie—duKI huMdy rihMdy hn [ mQin—mQdIAW hn, irVkdIAW hn [ DRmrwie—
Drmrwj [9[ 

iDAwiein—(bhu-vcn) iDAwauNdy hn [ pdwrQu—kImqI cIz [ jIiq—ij`q ky [ cvih—
boldy hn [ AYsy—ieauN, ies qrHW [ Bvnu—jgq, sMswr [ pnIq—piv`qr [10[ 

ArQ:-  hy BweI! ijs ijs mnu`K ny pUry gurU ƒ (gurU dy aupdyS ƒ) cyqy r`iKAw, auh swry 
pRsMn-ic`q ho gey [ hy nwnk! (gurU dw aupdyS ieh hY ik prmwqmw dw) nwm ismrnw cwhIdw 
hY (ismrn dI brkiq nwl) jIvn-mnorQ sPl ho jWdw hY [8[ 

hy BweI! ivkwrI mnu`K (ivkwrW dy) kMm krdy rihMdy hn [ hy nwnk! (ivkwrIAW ƒ) Drmrwj 
(hr vyly) ieauN duKI krdw rihMdw hY ijvyN mDwxIAW (du`D) irVkdIAW hn [9[ 

hy BweI! ijhVy Bly mnu`K prmwqmw dw nwm ismrdy hn, auh ies kImqI mnu`Kw jIvn dI 
bwzI ij`q ky (jWdy hn) [ hy nwnk! ijhVy mnu`K (mnu`Kw jIvn dw) mnorQ (hir-nwm) 
aucwrdy rihMdy hn, auh jgq ƒ BI piv`qr kr dyNdy hn [10[ 

ਖੁਭੜੀ ਕੁਥਾ ਇ ਿਮਠੀ ਗਲਿਣ ਕੁਮੰਤ ਰ੍ੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਿਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਿਹ ॥੧੧॥ ਸੁ ਤ ੜੇ 
ਸੁਖੀ ਸਵ ੰਿਨç ਜੋ ਰਤੇ ਸਹ ਆਪਣੈ ॥ ਪਰ੍ੇਮ ਿਵਛੋਹਾ ਧ ਣੀ ਸਉ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਵੰਿਨç ॥੧੨॥ ਸੁਤੜੇ ਅ ਸੰ ਖ 



 

ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਕਾਰਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੰਿਨç ਿਜ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ ॥੧੩॥ ਿਮਰ੍ਗ ਿਤਸਨਾ ਪੇਿਖ 
ਭੁਲਣੇ ਵੁਠੇ ਨਗਰ ਗੰਧਰ੍ਬ ॥ ਿਜਨੀ ਸਚੁ ਅਰਾਿਧਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਫਬ ॥੧੪॥ {ਪੰਨਾ 1425} 
pd ArQ:-  KuBVI—BYVI qrHW Ku`BI rihMdI hY [ kuQwie—koJy QW ivc [ glix—ij`lHx [ 
mMqR—aupdyS, is`iKAw [ kumMqR—BYVI is`iKAw [ kumMqRIAw—BYVI miq lYx vwlI [ syeI—auh 
bMdy hI [ aubry—bcdy hn [ ijnw mQwih—ijnHW dy m`Qy au~qy [11[ 

suqVy—pRym-lgn ivc msq rihx vwly [ svMin@—sONdy hn, jIvn ibqIq krdy hn [ shu—
Shu, Ksm [ sh AwpxY—Shu dy (pRym-rMg) ivc [ rqy—rMgy hoey [ ivCohw—ivCoVw [ DxI—
mwlk-pRBU [ sau—isauN, nwloN [ lvMin@—lON lON krdy rihMdy hn [12[ 

AsMK—Axigxq [ kwrxy—dI ^wqr [ sy—auh (bhu-vcn) [ ij—ijhVy [13[ 

imRg iqsnw—Tg-nIrw [ pyiK—vyK ky [ vuTy—jdoN Aw v`sy, jdoN id`s pey [ ngr gMDRb—
gMDrb ngr, hircMd dI ngrI, hvweI iklHw [ scu—sdw kwiem rihx vwlw hir-nwm [ 
min—mn ivc [ qin—qn ivc [ Cb—suMdrqw, suhx`p [4[ 

ArQ:-  hy BweI! BYVI miq lYx vwlI (jIv-iesqRI mwieAw dy moh dI ijlHx ivc) koJy QW 
ivc bury hwly Ku`BI rihMdI hY, (pr ieh) ijlHx (aus ƒ) im`TI (BI l`gdI hY) [ hy nwnk! auh 
mnu`K hI (mwieAw dy moh dI ies ijlHx ivcoN) bc inkldy hn, ijnHW dy m`Qy auqy Bwg (jwg 
pYNdw hY) [11[ 

hy BweI! ijhVy mnu`K Awpxy Ksm-pRBU dy pRym-rMg ivc rMgy rihMdy hn, pRym-lgn ivc msq 
rihx vwly auh mnu`K Awnμd nwl jIvn ibqIq krdy hn [ pr ijnHW mnu`KW ƒ Ksm nwloN pRym 
dw ivCoVw rihMdw hY, auh (mwieAw dI ^wqr) A`Ty phr (kW vWg) lO lON krdy rihMdy hn 
[12[ 

hy BweI! nwsvMq mwieAw dI ^wqr Axigxq jIv (moh dI nINd ivc) su`qy rihMdy hn [ hy 
nwnk! (moh dI ies nINd ivcoN isr&) auh bMdy jwgdy rihMdy hn, ijhVy (AwpxI) jIB nwl 
prmwqmw dw nwm jpdy rihMdy hn [13[ 

hy BweI! (ijvyN) TgnIry ƒ vyK ky (hrn Bu`l jWdy hn qy jwn gMvw lYNdy hn, iqvyN mwieAw 
dI) bxI gMDrb-ngrI ƒ vyK ky (jIv) kurwhy pey rihMdy hn [ hy nwnk! ijnHW mnu`KW ny 
sdw-iQr hir-nwm ismirAw, auhnW dy mn ivc auhnW dy qn ivc (Awqmk jIvn dI) 
suMdrqw pYdw ho geI [14[ 

ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬਰ੍ਹਮੁ ਸੰਮਰ੍ਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਿਜਸਿਹ ਉਧਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਸੋ ਿਸਮਰੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰੁ 
॥੧੫॥ ਦੂਜੀ ਛੋਿਡ ਕੁਵਾਟੜੀ ਇ ਕਸ ਸਉ ਿਚਤੁ ਲ ਾ ਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਵਂ ੀ ਨਾਨਕਾ ਵਹਿਣ ਲੁੜçੰਦੜੀ ਜਾਇ 
॥੧੬॥ ਿਤਹਟੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸਉਦਾ ਕਰਿ ਨ ਵਣਜਾਿਰਆ ॥ ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਿਜਨੀ ਲਿਦਆ ਸੇ ਸਚੜੇ ਪਾਸਾ ਰ 



 

॥੧੭॥ ਪੰਥਾ ਪਰ੍ੇਮ ਨ ਜਾਣਈ ਭੂਲੀ ਿਫਰੈ ਗਵਾਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਸਰਾਇ ਕੈ ਪਉਦੇ ਨਰਿਕ ਅੰਧਯ੍ਯ੍ਾਰ 
॥੧੮॥ {ਪੰਨਾ 1426} 
pd ArQ:-  piqq—(ivkwrW ivc) if`gy hoey [ piqq auDwrx—ivkwrIAW ƒ ivkwrW ivcoN 
k`Fx vwlw [ sMmRQ—swrIAW qwkqW dw mwlk [ Apwr—byAMq [ ijsih—ijs (mnu`K) ƒ [ 
auDwry—(ivkwrW qoN) bcWdw hY [ so—auh mnu`K (iek-vcn) [15[ 

Coif—C`f dyh [ dUjI kuvwtVI—(prmwqmw dI Xwd qoN ibnw) hor koJw rsqw [ sau—isauN, 
nwl [ Bwv—ipAwr [ BwvIN—ipAwrW ivc [ dUjy BwvˆØI—(prmwqmw qoN ibnw) hor ipAwrW 
ivc (PisAW) [ vhix—vhx ivc [ luV@MdVI—ruVHdI [ jwie—jWdI hY [16[ 

iqhtVy—iq-h`tVy, iqMn h`tW vwly [ iqhtVy bwjwr—iqMn h`tW vwly bwzwrW ivc, mwieAw dy 
iqMn guxW dy pRBwv ivc [ krin—krdy hn [ saudw—dunIAw dw kwr-ivhwr [ 
vxjwirAw—jgq ivc vxj krn Awey jIv [ scu—sdw-iQr hir-nwm [ pwswr—pswrI 
[17[ 

pMQw—rsqw [ pMQw pRym—pRym dw rsqw [ jwxeI—jwxY, jwxdI (iek-vcn) [ gvwir—
mUrK jIv-iesqRI [ BUlI—shI jIvn-rwh qoN KuMJI hoeI [ ibsrwie kY—Bulw ky [ nrik—
nrk ivc [ nrik AMD´wr—hnyry nrk ivc [18[ 

ArQ:-  hy BweI! Akwl purK prmwqmw byAMq hY, sB qwkqW dw mwlk hY, ivkwrIAW ƒ 
ivkwrW qoN bcwx vwlw hY [ hy nwnk! ijs (jIv) ƒ auh ivkwrW ivcoN k`Fdw hY, auh aus 
isrjxhwr krqwr ƒ ismrn l`g pYNdw hY [15[ 

hy BweI! isr& iek prmwqmw nwl (Awpxw) ic`q joVI r`K, (pRBU dI Xwd qoN ibnw) mwieAw dy 
moh vwlw koJw rsqw C`f dyh [ hy nwnk! hor ipAwrW ivc (PisAW), jIv-iesqRI (ivkwrW 
dy) vhx ivc ruVHdI jWdI hY [16[ 

hy BweI! (jgq ivc hir-nwm dw) vxj krn Awey hoey jIv (Awm qOr qy) mwieAw dy iqMn 
guxW dy pRBwv hyT hI dunIAw dw kwr-ivhwr krdy rihMdy hn [ Asl vpwrI auh hn ijnHW ny 
(ieQoN) sdw-iQr hir-nwm (dw) saudw l`idAw hY [17[ 

hy BweI! ijhVI jIv-iesqRI (prmwqmw dy) pRym dw rsqw nhIN jwxdI, auh mUrK iesqRI 
jIvn dy shI rwh qoN KuMJ ky BtkdI iPrdI hY [ hy nwnk! prmwqmw (dI Xwd) Bulw ky jIv 
Gor nrk ivc pey rihMdy hn [18[ 

ਮਾਇਆ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮñਗੈ ਦ ੰਮ ñ ਦੰਮ ॥ ਸੋ ਪ ਰ੍ ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨ ਾ ਨ ਕ ਨਹੀ ਕਰੰਿ ਮ ॥੧੯॥ 
ਿਤਚਰੁ ਮੂਿਲ ਨ ਥੁੜਂ ੀਦੋ ਿਜਚਰੁ ਆਿਪ ਿਕਰ੍ਪਾਲੁ ॥ ਸਬਦੁ ਅਖੁਟੁ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਿਹ ਖਰਿਚ ਧਨੁ ਮਾਲੁ 
॥੨੦॥ ਖੰਭ ਿਵਕñਦੜੇ ਜੇ ਲਹñ ਿਘੰਨਾ ਸਾਵੀ ਤੋਿਲ ॥ ਤੰਿਨ ਜੜñਈ ਆ ਪਣੈ ਲਹñ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਿਲ 



 

॥੨੧॥ ਸਜ ਣੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹੁ ਿਸਿਰ ਸਾਹñ ਦੈ ਸਾਹੁ ॥ ਿਜਸੁ ਪਾਿਸ ਬਿਹਿਠਆ ਸੋਹੀਐ ਸਭਨñ ਦਾ 
ਵੇਸਾਹੁ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1426} 
pd ArQ:-  mnhu—mn qoN [ vIsrY—Bu`ldI [ mWgY—mMgdw rihMdw hY [ dMmW dMm—pYsy hI 
pYsy, Dn hI Dn [ iciq—ic`q ivc [ n AwveI—n AwvY, nhIN AwauNdw [ krMim—krm 
ivc, Bwg ivc, iksmq ivc [19[ 

iqcru—auqnw icr [ mUil n—iblkul nhIN [ QuVˆØIdo—QuVdw, mu`kdw [ ijcru—ijqnw icr 
[ sbdu—prmwqmw dI is&iq-swlwh [ AKutu—kdy nwh mu`kx vwlw (Dn) [ bwbw—hy 
BweI! Kwih—Awp vrq [ Kric—hornW ƒ vMf [20[ 

ivkWdVy—ivkdy [ lhW—mYN l`B lvW [ iGMnw—iGMnW, mYN lY lvW [ swvI—brwbr, sWvI [ 
qoil—qol ky [ swvI qoil—Awpxy Awpy dy brwbr qol ky [ qMin—srIr auqy [ toil—Koj ky 
[ sjxu—im`qr [21[ 

sdw—sdw kwiem rihx vwlw [ swhW dY isir—SwhW dy isir, SwhW dy isr au~qy [ swhu—
Swhu, pwiqSwh [ sohIAY—sohxw l`gIdw hY, soBw K`tIdI hY [ vyswhu—Awsrw [22[ 

ArQ:-  hy BweI! (mwieAw-vyVHy mnu`K dy) mn qoN mwieAW kdy nhIN Bu`ldI, (auh hr vyly) Dn 
hI Dn Bwldw rihMdw hY [ auh prmwqmw (jo sB kuJ dyx vwlw hY, aus dy) ic`q ivc nhIN 
AwauNdw [ pr, hy nwnk! (auh mwieAw-vyiVHAw mnu`K BI kIh kry? nwm-Dn aus dI) iksmq 
ivc hI nhIN [19[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! prmwqmw dI is&iq-swlwh AYsw Dn hY AYsw mwl hY jo kdy 
mu`kdw nhIN [ (ies Dn ƒ Awp) vriqAw kr, (hornW ivc BI) vMifAw kr [ ijqnw icr 
prmwqmw Awp dieAwvwn rihMdw hY, auqnw icr ieh Dn kdy BI nhIN mu`kdw [20[ 

hy BweI! jy mYN ikqy KMB l`B lvW, qW mYN Awpxw Awp dy ky aus dy brwbr qol ky auh KMB lY 
lvW [ mYN auh KMB Awpxy srIr au~qy jV lvW Aqy (aufwrI lw ky) Bwl kr ky aus s`jx pRBU 
dw imlwp hwsl kr lvW (Bwv, Awpw-Bwv sdky kIiqAW hI auh Awqmk aufwrI l`gdI hY 
ijs dI brkiq nwl prmwqmw l`B pYNdw hY) [21[ 

hy BweI! (Asl) im`qr sdw kwiem rihx vwlw pRBU-pwiqSwh hY jo (dunIAw dy swry) 
pwiqSwhW dy isr qy pwiqSwh hY (sB dunIAwvI pwiqSwhW qoN v`fw hY) [ auh pRBU-pwiqSwh sB 
jIvW dw Awsrw hY, (auh AYsw hY ik) aus dy pws bYiTAW (lok prlok dI) soBw K`t leIdI hY 
[22[ 

<> siqgur pRswid ] 



 

ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਸਲੋਕ ਮ ਹਲ ਾ ੯ ॥ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਗਾਇਓ ਨਹੀ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਕੀਨੁ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਜਲ ਕਉ ਮੀਨੁ ॥੧॥ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਕਾਹੇ ਰਿਚਓ ਿਨਮਖ ਨ ਹੋਿਹ 
ਉਦਾਸੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਿਰ ਮਨਾ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ੨॥ ਤਰਨਾ ਪੋ ਇਉ ਹੀ ਗਇਓ ਲੀਓ 
ਜਰਾ ਤਨੁ ਜੀਿਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਿਰ ਮਨਾ ਅਉਧ ਜਾਤੁ ਹੈ ਬੀਿਤ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 1426} 
pd ArQ:-  gun goibMd—goibMd dy gux [ AkwrQ—ivArQ [ kInu—bxw ilAw [ khu—
AwK [ mnw—hy mn [ ijh ibiD—ijs qrIky nwl, ijs qrHW [ jl kau—pwxI ƒ [ mInu—
m`CI [1[ 

ibiKAn isau—iviSAW nwl [ kwhy—ikauN? inmK—(inmy—) A`K Jmkx ijqny smy leI [ 
n hoih—n hoihˆ, qUM nhIN huMdw [ audwsu—auprwm [ prY n—nhIN pYNdI [ Pws—PwhI [2[ 

qrnwmo—juAwnI (q{x—juAwn) [ ieau hI—ieauN hI, by-prvwhI ivc [ jrw—buFypw [ 
jIiq lIE—ij`q ilAw [ AauD—aumr [ jwq hY bIiq—guzrdI jw rhI hY [3[ 

ArQ:-  hy BweI! jy qUM prmwqmw dy gux kdy nhIN gwey, qW qUM Awpxw mnu`Kw jnm inkMmw 
kr ilAw [ hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw dw Bjn kirAw kr (qy, aus ƒ ieauN izMdgI 
dw Awsrw bxw) ijvyN pwxI ƒ m`CI (AwpxI ijMd dw Awsrw bxweI r`KdI hY) [1[ 

hy BweI! qUM iviSAW nwl ikauN (ieqnw) msq rihMdw hYN? qUM A`K Jmkx ijqny smy leI BI 
iviSAW qoN ic`q nhIN htWdw [ hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw dw Bjn kirAw kr [ 
(Bjn dI brkiq nwl) jmW dI PwhI (gl ivc) nhIN pYNdI [2[ 

hy BweI! (qyrI) juAwnI by-prvwhI ivc hI lμG geI, (hux) buFypy ny qyry srIr ƒ ij`q ilAw 
hY [ hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw dw Bjn kirAw kr [ aumr lμGdI jw rhI hY [3[ 

ਿਬਰਿਧ ਭਇਓ ਸੂਝੈ ਨਹੀ ਕਾਲੁ ਪਹੂਿਚਓ ਆਿਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਿਕਉ ਨ ਭਜੈ ਭਗਵਾਨੁ 
॥੪॥ ਧਨੁ ਦਾਰਾ ਸੰਪਿਤ ਸਗਲ ਿਜਿਨ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਮਾਿਨ ॥ ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸੰਗੀ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ 
ਜਾਿਨ ॥੫॥ {ਪੰਨਾ 1426} 
pd ArQ:-  ibriD—bu`Fw [ sUJY nhI—smJ nhIN pYNdI [ kwlu—mOq [ Awin—Aw ky [ nr 
bwvry—hy J`ly mnu`K! n Bjih—qUM nhIN jpdw [4[ 

dwrw—iesqRI [ sMpiq sgl—swrI sMp`qI, swrI jwiedwd [ ijin mwin—mqW smJ, nwh 
mMn [ ApunI kir—AwpxI jwx ky [ ien mih—iehnW swirAW ivcoN [ sMgI—swQI [ swcI 
jwin—(ieh g`l) p`kI jwx lY [5[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy J`ly mnu`K! qUM ikauN prmwqmw dw Bjn nhIN krdw? (vyK, qUM 
hux) bu`Fw ho igAw hYN (pr qYƒ Ajy BI ieh) smJ nhIN Aw rhI ik mOq (isr qy) Aw phuMcI hY 
[4[ 



 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) Dn, iesqRI, swrI jwiedwd—(ies ƒ) AwpxI kr ky nwh mMn [ 
ieh g`l s`cI smJ ik iehnW swirAW ivcoN koeI ie`k BI qyrw swQI nhIN bx skdw [5[ 

ਪਿਤਤ ਉਧਾ ਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਹਿਰ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਜਾਨੀਐ ਸਦਾ ਬਸਤੁ ਤੁਮ ਸਾ ਿਥ 
॥੬॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਹ ਤੋ ਕਉ ਦੀਓ ਤñ ਿਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਅਬ ਿਕਉ ਡੋਲਤ 
ਦੀਨ ॥੭॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਸੁਖ ਦੀਓ ਅਰੁ ਿਜਹ ਨੀਕੇ ਧਾਮ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਸਮਰਤ ਕਾਿ ਹ 
ਨ ਰਾਮੁ ॥੮॥ {ਪੰਨਾ 1426} 
pd ArQ:-  piqq—ivkwrW ivc if`gy hoey [ piqq auDwrn—ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx 
vwly [ BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) [ BY hrn—swry fr dUr krn vwly [ AnwQ ky 
nwQ—inKsimAW dy Ksm [ iqh—aus (prmwqmw) ƒ [ jwnIAY—(ieauN) jwxnw cwhIdw hY 
(ik) [ swiQ—nwl [6[ 

ijh—ijs (prmwqmw) ny [ qo kau—qYƒ [ qW isau—aus (prmwqmw) nwl [ nyhu—ipAwr 
[ nr bwvry—hy J`ly mnu`K! dIn—Awqur [7[ 

sMpY—Dn [ Aru—Aqy [ ijh—ijs ny [ nIky—cMgy, sohxy [ Dwm—Gr [ kwih n—ikauN 
nhIN [8[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—(hy BweI!) pRBU jI ivkwrIAW ƒ ivkwrW qoN bcwx vwly hn, swry 
fr dUr krn vwly hn, Aqy inKsimAW dy Ksm hn [ hy BweI! aus (pRBU) ƒ (ieauN) smJxw 
cwhIdw hY ik auh sdw qyry nwl v`sdw hY [6[ 

hy nwnk! AwK—hy J`ly mnu`K! ijs (prmwqmw) ny qYƒ srIr id`qw, Dn id`qw, qUM aus nwl 
ipAwr nwh pwieAw [ iPr hux Awqur ho ky GbrwieAw ikauN iPrdw hYN (Bwv, aus hrI ƒ Xwd 
krn qoN ibnw Gbrwxw qW hoieAw hI) [7[ 

hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs (prmwqmw) ny srIr id`qw, Dn id`qw, jwiedwd id`qI, suK 
id`qy Aqy sohxy Gr id`qy, aus prmwqmw dw qUM ismrn ikauN nhIN krdw? [8[ 

ਸਭ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਰਾਮੁ ਹੈ ਦੂਸਰ ਨਾਿਹਨ ਕੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਿਸਮਰਤ ਗਿਤ ਹੋਇ 
॥੯॥ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਗਿ ਤ ਪਾਈਐ ਿਤਹ ਭਜੁ ਰੇ ਤੈ ਮੀਤ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਅਉਧ ਘਟਤ ਹੈ 
ਨੀਤ ॥੧੦॥ {ਪੰਨਾ 1426-1427} 
pd ArQ:-  dwqw—dyx vwlw [ nwihn—nhIN [ iqh—aus (rwm) ƒ [ ismrq—ismridAW 
[ au~cI Awqmk AvsQw [9[ 

pweIAY—pRwpq krdI hY [ qY—qUM [ ry mIq—hy im`qr! AauD—aumr [ nIq—in`q [10[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw (hI) swry suK dyx vwlw hY, (aus dy brwbr dw 



 

hor) koeI dUjw nhIN hY, aus (dw nwm) ismridAW au~cI Awqmk AvsQw (BI) pRwpq ho jWdI 
hY [9[ 

hy im`qr! qUM aus prmwqmw dw Bjn kirAw kr, ijs dw nwm ismridAW au~cI Awqmk 
AvsQw pRwpq huMdI hY [ hy nwnk! AwK—hy mn! sux, aumr sdw GtdI jw rhI hY 
(prmwqmw dw ismrn nwh ivswr) [10[ 

ਪñਚ ਤ ਤ ਕੋ ਤਨੁ ਰਿਚਓ ਜਾਨਹੁ ਚਤੁ ਰ ਸੁਜਾਨ ॥ ਿਜਹ ਤੇ ਉਪਿਜਓ ਨਾਨਕਾ ਲੀਨ ਤਾ ਿਹ ਮੈ ਮਾਨੁ 
॥੧੧॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  pWc qq—im`tI, hvw, pwxI, A`g, AwkwS [ ko—dw [ cqur—hy cqur mnu`K! 
sujwn—hy isAwxy mnu`K! ijh qy—ijnHW q`qW qoN [ qy—qoN [ qwih mwih—auhnW (hI q`qW) 
ivc [ mwin—mMn lY, XkIn jwx [11[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—) hy cqur mnu`K! hy isAwxy mnu`K! qUM jwxdw hYN ik (qyrw ieh) 
srIr (prmwqmw ny) pMj q`qW qoN bxwieAw hY [ (ieh BI) XkIn jwx ik ijnHW q`qW qoN (ieh 
srIr) bixAw hY (muV) auhnW ivc hI lIn ho jwiegw (iPr ies srIr dy JUTy moh ivc Ps ky 
prmwqmw dw ismrn ikauN Bulw irhw hYN? [11[ 

ਘਟ ਘਟ ਮੈ ਹਿਰ ਜੂ ਬ ਸੈ ਸੰਤਨ ਕਿ ਹਓ ਪੁਕਾਿਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਭਜੁ ਮਨਾ ਭਉ ਿਨਿਧ ਉਤਰ ਿਹ 
ਪਾਿਰ ॥੧੨॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  Gt—srIr [ Gt Gt mY—hryk srIr ivc [ jU—jI [ pukwir—pukwr ky, 
au~cI bol ky [ BauiniD—sMswr-smuMdr [ auqrih—auqrihˆ, qUM lμG jwihˆgw [12[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! sMq jnW ny au~cI kUk ky d`s id`qw hY ik prmwqmw hryk 
srIr ivc v`s irhw hY [ qUM aus (prmwqmw) dw Bjn kirAw kr, (Bjn dI brkiq nwl) 
sMswr-smuMdr qoN qUM pwr lμG jwihˆgw [12[ 

ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਿਜਹ ਪਰਸੈ ਨ ਹੀ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨ ਾ ਨ ਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਸੋ ਮੂਰਿਤ ਭਗਵਾਨ 
॥੧੩॥ ਉ ਸ ਤਿਤ ਿਨੰਿਦ ਆ ਨਾਿਹ ਿਜਿਹ ਕੰ ਚਨ ਲ ੋ ਹ ਸਮਾਿਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ 
ਤੈ ਜਾਿਨ ॥੧੪॥ ਹਰਖੁ ਸੋ ਗੁ ਜਾ ਕੈ ਨ ਹ ੀ ਬੈਰੀ ਮੀਤ ਸਮਾਿਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿ ਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ 
ਤੈ ਜਾਿਨ ॥੧੫॥ ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਦੇਤ ਨਿਹ ਨਿਹ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿਗਆਨੀ 
ਤਾਿਹ ਬਖਾਿਨ ॥੧੬॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  ijh—ijs (dy mn) ƒ [ prsY—CuMhdw [ AiBmwnu—AhMkwr [ so—auh (mnu`K) 
[ mUriq Bgvwn—Bgvwn dw srUp [13[ 

ausqiq—vifAweI [ ijih—ijs (dy mn) ƒ [ kMcn—sonw [ loh—lohw [ smwin—ieko 



 

ijhw [ mukiq—moh qoN ^lwsI [ qwih—aus (mnu`K) ny (pRwpq kIqI hY) [ qy—qUM [ jwin—
smJ lY [14[ 

hrKu—^uSI [ sogu—icMqw, Zm [ jw kY—ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc [ smwin—ieko ijhy [ 
mukiq—mwieAw dy moh qoN ^lwsI [15[ 

BY—frwvy (bhu-vcn l&z ‘Bau’ qoN) [ Awn—hornW dy [ igAwnI—Awqmk jIvn dI sUJ 
vwlw mnu`K [ qwih—aus ƒ [ bKwin—AwK [16[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs mnu`K (dy ihrdy) ƒ suK duK nhIN poh skdw, loB 
moh AhMkwr nhIN poh skdw (Bwv, ijhVw mnu`K suK duK vyly Awqmk jIvn vloN nhIN foldw, 
ijs auqy loB moh AhMkwr Awpxw zor nhIN pw skdw) auh mnu`K (swiKAwq) prmwqmw dw rUp 
hY [13[ 

hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs mnu`K (dy mn) ƒ ausqiq nhIN (fulw skdI) inMidAw nhIN 
(fulw skdI), ijs ƒ sonw Aqy lohw ieko ijhy (id`sdy hn, Bwv, jo lwlc ivc nhIN Psdw), 
ieh g`l (p`k) jwx ik aus ƒ moh qoN Cutkwrw iml cu`kw hY [14[ 

hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs mnu`K dy ihrdy ivc ^uSI ZmI Awpxw zor nhIN pw skdI, 
ijs ƒ vYrI qy im`qr ieko ijhy (im`qr hI) jwpdy hn, qUM ieh g`l p`kI smJ ik aus ƒ 
mwieAw dy moh qoN ^lwsI iml cu`kI hY [15[ 

hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijhVw mnu`K iksy ƒ (koeI) frwvy nhIN dyNdw, Aqy iksy dy 
frwvy nhIN mMndw (frwivAW qoN GbrWdw nhIN) aus ƒ Awqmk jIvn dI sUJ vwlw smJ 
[16[ 

ਿਜਿਹ ਿਬਿਖਆ ਸਗਲੀ ਤਜੀ ਲੀਓ ਭੇਖ ਬੈਰਾਗ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ 
॥੧੭॥ ਿਜਿਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਜੀ ਸਭ ਤੇ ਭਇਓ ਉਦਾਸੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਘਿ ਟ 
ਬਰ੍ਹਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧੮॥ ਿਜਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ ਹਉਮੈ ਤਜੀ ਕਰਤਾ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਹੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਰ ੁ 
ਇਹ ਮਨ ਸਾ ਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧੯॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  ijih—ijs (mnu`K) ny [ ibiKAw—mwieAw [ sglI—swrI [ ibiKAw sglI—
(kwm k®oD loB moh AhMkwr, inMdw, eIrKw, Awidk) swrI dI swrI mwieAw [ iqh nr mwQY—
aus mnu`K dy m`Qy au~qy [17[ 

mmqw—Apx`q [ qy—qoN [ audwsu—auprwm [ iqh Git—aus (mnu`K) dy ihrdy ivc [18[ 

ijih pRwnI—ijs pRwxI ny [ pCwin—pCwx ky, jwx-pCwx pw ky, sWJ pw ky [ vhu nru—auh 
mnu`K [ mukq—ivkwrW qoN bicAw hoieAw [ mn—hy mn! [19[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs (mnu`K) ny (kwm, kRoD, loB, moh, AhMkwr, 



 

inMdw, eIrKw, Awidk AnykW rUpW vwlI) swrI dI swrI mwieAw iqAwg id`qI, (ausy ny hI shI) 
vYrwg dw (shI) ByK Dwrn kIqw (smJ) [ hy mn! aus mnu`K dy m`Qy auqy (cMgw) Bwg 
(jwigAw smJ) [17[ 

hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ijs (mnu`K) ny mwieAw dw moh C`f id`qw, (ijhVw mnu`K 
mwieAw dy kwmwidk) swry ivkwrW vloN auprwm ho igAw, aus dy ihrdy ivc (prq`K qOr qy) 
prmwqmw dw invws ho jWdw hY [18[ 

ijs mnu`K ny krqwr isrjxhwr nwl fUMGI sWJ pw ky (Awpxy AMdroN) haumY iqAwg id`qI, hy 
nwnk! AwK—hy mn! ieh g`l s`cI smJ ik auh mnu`K (hI) mukq hY [19[ 

ਭੈ ਨਾਸਨ ਦੁਰਮਿਤ ਹਰਨ ਕਿਲ ਮੈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ਿਨਿਸ ਿਦ ਨੁ ਜੋ ਨਾਨਕ ਭਜੈ ਸਫਲ ਹੋਿਹ ਿਤਹ ਕਾਮ 
॥੨੦॥ ਿਜਹਬਾ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹੁ ਕਰਨ ਸੁਨਹੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਪਰਿਹ ਨ 
ਜਮ ਕੈ ਧਾਮ ॥੨੧॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ਮਮਤਾ ਤਜੈ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਤਰੈ ਅਉਰਨ 

ਲੇਤ ਉਧਾਰ ॥੨੨॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  BY—(l&z ‘Bau’ qoN bhu-vcn) swry fr [ hrn—dUr krn vwlw [ durmiq—
KotI miq [ kil mih—klySW-Bry sMswr ivc [ ko—dw [ inis—rwq [ BjY—jwpdw hY 
(iek-vcn) [ hoir—ho jWdy hn [ iqh kwm—aus dy (swry) kMm [20[ 

ijhbw—jIB (nwl) [ krn—kMnW nwl [ prih n—nhIN pYNdy [ Dwm—Gr [ jm kY Dwm—
jm ky Dwim, jm dy Gr ivc, jm dy v`s ivc [21[ 

mmqw—Apx`q, moh [ qjY—C`fdw hY [ qrY—pwr lμG jWdw hY [ Aaurn—hornW ƒ [ lyq 
auDwr—lyq auDwir, bcw lYNdw hY [22[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ies klySW-Bry sMswr ivc prmwqmw dw nwm (hI) swry 
fr nws krn vwlw hY, KotI miq dUr krn vwlw hY [ ijhVw mnu`K pRBU dw nwm rwq idn 
jpdw rihMdw hY aus dy swry kMm nypry cVH jWdy hn [20[ 

hy BweI! (AwpxI) jIB nwl prmwqmw dy guxW dw jwp kirAw kro, (Awpxy) kMnW nwl 
prmwqmw dw nwm suixAw kro [ hy nwnk! AwK—hy mn! (ijhVy mnu`K nwm jpdy hn, auh) 
jmW dy v`s nhIN pYNdy [21[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijhVw mnu`K (Awpxy AMdroN mwieAw dI) mmqw iqAwgdw hY, loB 
moh Aqy AhMkwr dUr krdw hY, auh Awp (BI ies sMswr-smuMdr qoN) pwr lμG jWdw hY Aqy 
hornW ƒ BI (ivkwrW qoN) bcw lYNdw hY [22[ 

ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਅਰੁ ਪੇਖਨਾ ਐਸੇ ਜ ਗ ਕਉ ਜਾਿਨ ॥ ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸਾ ਚੋ ਨ ਹੀ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਭਗਵਾ ਨ 
॥੨੩॥ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਪਰ੍ਾਨੀ ਡੋਲ ਤ ਨੀਤ ॥ ਕੋਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊ ਨਾ ਰਾਇਨੁ ਿਜਹ 



 

ਚੀਿਤ ॥੨੪॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਤੇ ਬੁਦਬੁਦਾ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਨੀਤ ॥ ਜਗ ਰਚਨਾ ਤੈਸੇ ਰਚੀ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ 
ਮੀਤ ॥੨੫॥ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕਛੂ ਨ ਚੇਤਈ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅੰਧੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਪਰਤ 
ਤਾਿਹ ਜਮ ਫੰਧ ॥੨੬॥ {ਪੰਨਾ 1427} 
pd ArQ:-  Aru—Aqy [ kau—ƒ [ jwin—smJ lY [ ien mih—iehnW (id`sdy pdwrQW) 
ivc (bhu-vcn) [ kCu—koeI BI pdwrQ [ swco—sdw kwiem rihx vwlw, sdw swQ inbwhux 
vwlw [23[ 

inis—rwq [ kwrny—dI ^wqr [ folq—Btkdw iPrdw hY [ nIq—in`q, sdw [ kotn mY—
kRoVW ivc [ koaU—koeI ivrlw [ ijh cIiq—ijs dy ic`q ivc [24[ 

qy—qoN [ budbudw—bulbulw [ rcI—bxweI hoeI hY [ mIq—hy im`qr! [25[ 

n cyqeI—n cyqY, nhIN cyqy krdw, nhIN socdw [ mid—nSy ivc [ mid mwieAw kY—mwieAw 
dy nSy ivc [ AMDu—(Awqmk jIvn vloN) AMnHw [ prq—pYNdy hn, pey rihMdy hn [ PMD—
Pwhy, PwhIAW [26[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijvyN (su`qy ipAW) supnw (AwauNdw hY) Aqy (aus supny 
ivc keI pdwrQ) vyKIdy hn, iqvyN ies jgq ƒ smJ lY [ prmwqmw dy nwm qoN ibnw (jgq 
ivc id`s rhy) iehnW (pdwrQW) ivc koeI BI pdwrQ sdw swQ inbwhux vwlw nhIN hY [23[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mwieAw (iek`TI krn) dI ^wqr mnu`K sdw rwq idn Btkdw 
iPrdw hY [ kRoVW (bMidAW) ivc koeI ivrlw (Aijhw huMdw) hY, ijs dy mn ivc prmwqmw dI 
Xwd itkI huMdI hY [24[ 

hy nwnk! AwK—hy im`qr! sux, ijvyN pwxI qoN bulbulw sdw pYdw huMdw Aqy nws huMdw rihMdw hY, 
iqvyN hI (prmwqmw ny) jgq dI (ieh) Kyf bxweI hoeI hY [25[ 

pr mwieAw dy nSy ivc (Awqmk jIvn vloN) AMnHw hoieAw mnu`K (Awqmk jIvn bwry) kuJ BI 
nhIN socdw [ hy nwnk! AwK—prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (Aijhy mnu`K ƒ) jmW dIAW 
PwhIAW peIAW rihMdIAW hn [26[ 

ਜਉ ਸੁਖ ਕਉ ਚਾਹੈ ਸਦ ਾ ਸਰਿਨ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਦੁਰਲਭ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ 
॥੨੭॥ ਮਾ ਇਆ ਕਾਰਿਨ ਧਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਲੋਗ ਅਜਾਨ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਿਸਰਾਨ ॥੨੮॥ ਜੋ ਪਰ੍ਾਨੀ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਭਜੈ ਰੂਪ ਰਾਮ ਿਤਹ ਜਾਨੁ ॥ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ 
ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੨੯॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਫਿਧ ਰਿਹਓ ਿਬਸਿਰਓ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ 
ਭਜਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੩੦॥ ਪ ਰ੍ਾ ਨ ੀ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅੰਧੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ 
ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਪਰਤ ਤਾਿਹ ਜਮ ਫੰਧ ॥੩੧॥ {ਪੰਨਾ 1427-1428} 



 

pd ArQ:-  jau—jy [ cwhY—cwhuMdw hY, loVdw hY [ lyh—leI r`Ky; ipAw rhy [ dyh—
srIr [27[ 

DwvhI—Dwvih, dOVy iPrdy hn [ Ajwn—by-smJ [ isrwn—guzr jWdw hY [28[ 

inis—rwq [ BjY—jpdw hY [ rUp rwm—prmwqmw dw rUp [ iqh—aus ƒ [ jwnu—smJo [ 
AMqru—&rk, iv`Q [ hir jn—hir-jn, prmwqmw dw Bgq [ swcI mwnu—(ieh g`l) s`cI 
mMn [29[ 

PiD rihE—PisAw rihMdw hY [ kauny kwm—iks kMm? iksy BI kMm nhIN [30[ 

n cyqeI—n cyqY, nhIN cyqy krdw [ mid—nSy ivc [ AMDu—(Awqmk jIvn vloN) AMnHw 
hoieAw mnu`K [ prq—pey rihMdy hn [ qwih—aus ƒ [ jm PMD—jmW dy Pwhy, jmW dIAW 
PwhIAW [31[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! sux, ieh mnu`Kw srIr bVI muSikl nwl imldw hY (ies ƒ 
mwieAw dI ^wqr Btkxw ivc hI nhIN rol dyxw cwhIdw) [ so, jy (mnu`K) Awqmk Awnμd 
(hwsl krnw) cwhuMdw hY, qW (aus ƒ cwhIdw hY ik) prmwqmw dI srn ipAw rhy [27[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) mUrK by-smJ bMdy (inrI) mwieAw (iek`TI krn) vwsqy Btkdy 
rihMdy hn, prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (auhnW dw ieh mnu`Kw) jnm AjweIN bIq jWdw hY 
[28[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) ijhVw mnu`K rwq idn (hr vyly prmwqmw dw nwm) jpdw rihMdw 
hY, aus ƒ prmwqmw dw rUp smJo [ ieh g`l s`cI mMno ik prmwqmw dy Bgq Aqy prmwqmw 
ivc koeI &rk nhIN hY [29[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! ijs mnu`K dw) mn (hr vyly) mwieAw (dy moh) ivc PisAw rihMdw 
hY (ijs ƒ) prmwqmw dw nwm (sdw) Bu`lw rihMdw hY (d`so) prmwqmw dy Bjn qoN ibnw (aus 
dw) jIaUxw iks kMMm? [30[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI!) mwieAw dy moh ivc (Ps ky Awqmk jIvn vloN) AMnHw hoieAw 
(ijhVw) mnu`K prmwqmw dw nwm Xwd nhIN krdw, prmwqmw dy Bjn qoN ibnw aus ƒ (aus dy 
gl ivc) jmW dIAW PwhIAW peIAW rihMdIAW hn [31[ 

ਸੁਖ ਮੈ ਬਹੁ ਸੰਗੀ ਭਏ ਦੁਖ ਮੈ ਸੰਿ ਗ ਨ ਕੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ਹੋਇ 
॥੩੨॥ ਜ ਨ ਮ ਜਨਮ ਭਰਮਤ ਿਫਿਰਓ ਿਮਿਟਓ ਨ ਜਮ ਕੋ ਤਰ੍ਾਸੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਿਨਰਭੈ 
ਪਾਵਿਹ ਬਾਸੁ ॥੩੩॥ ਜ ਤਨ ਬਹੁਤੁ ਮੈ ਕਿਰ ਰਿਹਓ ਿਮਿਟਓ ਨ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ ਦੁਰਮਿਤ ਿਸਉ ਨਾਨਕ 
ਫਿਧਓ ਰਾਿਖ ਲੇਹੁ ਭਗਵਾ ਨ ॥੩੪॥ {ਪੰਨਾ 1428} 
pd ArQ:-  sMgI—swQI, mylI-gylI [ sMig—nwl [ AMiq—A^Ir vyly (BI) [ shweI—



 

mddgwr [32[ 

jnm jnm—AnykW jnmW ivc [ ko—dw [ qRwsu—fr [ inrBY—infr AvsQw ivc, aus pRBU 
ivc ijs ƒ koeI fr poh nhIN skdw [ pwvih—qUM pRwpq kr leyNgw [33[ 

ko—dw [ mwnu—AhMkwr [ durmiq—KotI miq [ isau—nwl [ PiDE—PisAw rihMdw hY [ 
Bgvwn—hy Bgvwn! [34[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw dw Bjn kirAw kr (prmwqmw) AMq smy (BI) 
mddgwr bxdw hY [ (dunIAw ivc qW) suK vyly AnykW mylI-gylI bx jWdy hn, pr du`K ivc 
koeI BI nwl nhIN huMdw [32[ 

hy BweI! (prmwqmw dw ismrn Bulw ky jIv) AnykW jnmW ivc Btkdw iPrdw hY, jmW dw fr 
(ies dy AMdroN) mu`kdw nhIN [ hy nwnk! AwK—hy mn! prmwqmw dw Bjn krdw irhw kr, 
(Bjn dI brkiq nwl) qUM aus pRBU ivc invws pRwpq kr leyNgw ijs ƒ koeI fr poh nhIN 
skdw [33[ 

hy nwnk! (AwK—) hy Bgvwn! mYN AnykW (hor hor) jqn kr cu`kw hW (auhnW jqnW nwl) 
mn dw AhMkwr dUr nhIN huMdw, (ieh mn) KotI miq nwl cMbiVAw hI rihMdw hY [ hy Bgvwn! 
(qUM Awp hI) r`iKAw kr [34[ 

ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਅਰੁ ਿਬਰਿਧ ਫੁਿਨ ਤੀਿ ਨ ਅਵਸਥਾ ਜਾਿਨ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਸਭ 
ਹੀ ਮਾਨੁ ॥੩੫॥ ਕਰਣੋ ਹੁਤੋ ਸੁ ਨਾ ਕੀਓ ਪਿਰਓ ਲੋਭ ਕੈ ਫੰਧ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਮਓ ਰਿਮ ਗਇਓ ਅਬ 
ਿਕਉ ਰੋਵਤ ਅੰਧ ॥੩੬॥ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਰਿਮ ਰਿਹਓ ਿਨਕਸਤ ਨਾਿਹਨ ਮੀਤ ॥ ਨ ਾ ਨ ਕ ਮੂਰਿਤ ਿ ਚ ਤਰ੍ 
ਿਜਉ ਛਾਿਡਤ ਨਾਿਹਨ ਭੀਿਤ ॥੩੭॥ ਨਰ ਚਾਹਤ ਕਛੁ ਅਉਰ ਅਉਰੈ ਕੀ ਅਉਰੈ ਭਈ ॥ ਿਚਤਵਤ 
ਰਿਹਓ ਠਗਉਰ ਨਾਨਕ ਫਾਸੀ ਗਿਲ ਪ ਰ ੀ ॥੩੮॥ {ਪੰਨਾ 1428} 
pd ArQ:-  Aru—Aqy [ ibriD—buFypw [ Puin—(pun:) iPr [ qIin—iqMn [ jwin—jwx, 
smJ lY [ mwn—mMn [35[ 

krxo huqo—(jo kuJ) krnw sI [ su—auh [ kY PMD—dy Pwhy ivc [ simE—(mnu`Kw jIvn dw) 
smw [ rim gieE—guzr igAw [ AMD—hy (mwieAw dy moh ivc) AMnHy ho cu`ky mnu`K! [36[ 

mY—mih, ivc [ rim rihE—PisAw hoieAw hY [ nwihn—nhIN [ mIq—hy im`qr! mUriq—
qsvIr [ icqR—lIikAw hoieAw rUp [ BIiq—kMD [37[ 

AaurY kI AaurY—hor dI hor [ icqvq rihE—qUM socdw irhw [ Tgaur—Tg-mUrI, Tg-
bUtI, T`gIAW [ gil—gl ivc [ prI—pY geI [38[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—(hy BweI!) bwl-AvsQw, juAwnI dI AvsQw, Aqy iPr buFypy dI 
AvsQw—(aumr dIAW ieh) iqMn AvsQw smJ lY (jo mnu`K qy AwauNdIAW hn) [ (pr ieh) 



 

cyqy r`K (ik) prmwqmw dy Bjn qoN ibnw ieh swrIAW hI ivArQ jWdIAW hn [35[ 

hy nwnk! (AwK—mwieAw dy moh ivc) AMnHy ho rhy hy mnu`K! jo kuJ qUM krnw sI, auh qUM nwh 
kIqw (swrI aumr) qUM loB dI PwhI ivc (hI) PisAw irhw [ (izMdgI dw swrw) smw (iesy qrHW 
hI) guzr igAw [ hux ikauN roNdw hYN? (hux pCuqwx dw kI lwB?) [36[ 

hy nwnk! (AwK—) hy im`qr! ijvyN (kMD auqy iksy) mUrqI dw lIikAw hoieAw rUp kMD ƒ nhIN 
C`fdw kMD nwl cMbiVAw rihMdw hY, iqvyN ijhVw mn mwieAw (dy moh) ivc Ps jWdw hY, (auh 
ies moh ivcoN Awpxy Awp) nhIN inkl skdw [37[ 

hy nwnk! (AwK—) hy BweI! (mwieAw dy moh ivc Ps ky) mnu`K (pRBU-ismrn dy QW) kuJ hor 
hI (Bwv, mwieAw hI mwieAw) mMgdw rihMdw hY [ (pr krqwr dI rzw ivc) hor dI hor ho 
jWdI hY [ (mnu`K hornW ƒ) T`gx dIAW socW socdw hY (auqoN mOq dI) PwhI gl ivc Aw pYNdI 
hY [38[ 

ਜਤਨ ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਕੇ ਕੀ ਏ ਦੁਖ ਕੋ ਕੀਓ ਨ ਕੋ ਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਇ 
॥੩੯॥ ਜ ਗਤੁ ਿਭਖਾਰੀ ਿਫਰਤੁ ਹੈ ਸਭ ਕੋ ਦਾਤਾ ਰਾਮੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨ ਿਸਮਰੁ ਿਤਹ ਪੂਰਨ ਹੋਵਿਹ 
ਕਾਮ ॥੪੦॥ ਝੂਠੈ ਮਾਨੁ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਗੁ ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ ਜਾਨੁ ॥ ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਤੇਰੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕਿਹ ਓ 

ਬਖਾਿਨ ॥੪੧॥ {ਪੰਨਾ 1428} 
pd ArQ:-  suK ky—sMswrk suKW dI pRwpqI dy [ ko—dw [ duK ko—du`KW dw [ hir BwvY—jo 
kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY [39[ 

iBKwrI—mMgqw [ sB ko—sB jIvW dw [ mn—hy mn! iqh—aus (prmwqmw) ƒ [ hovih—
ho jwxgy [ kwm—swry kMm [40[ 

JUTY—nwsvMq—(sMswr) dw [ khw kry—ikauN krdw hY? ijau—vrgw [ jwin—smJ lY [ 
ien mY—iehnW (dunIAwvI pdwrQW) ivc [ qyro—qyrw (Asl swQI) [ bKwin—aucwr ky, 
smJw ky [41[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—hy mn! jo kuJ prmwqmw ƒ cMgw l`gdw hY (zrUr) auh (hI) huMdw hY 
(jIv BwvyN) suKW (dI pRwpqI) vwsqy AnykW jqn krdw rihMdw hY, Aqy du`KW vwsqy jqn nhIN 
krdw (pr iPr BI rzw Anuswr duK BI Aw hI pYNdy hn [ suK BI qdoN hI imldw hY jdoN pRBU 
dI rzw hovy) [39[ 

jgq mMgqw (ho ky) Btkdw iPrdw hY (ieh cyqw nhIN r`Kdw ik) swry jIvW ƒ dwqW dyx vwlw 
prmwqmw Awp hY [ hy nwnk! AwK—hy mn! aus dwqwr pRBU dw ismrn krdw irhw kr, qyry 
swry kMm sPl huMdy rihxgy [40[ 

hy BweI! (pqw nhIN mnu`K) nwsvMq dunIAw dw mwn ikauN krdw rihMdw hY [ hy BweI! jgq ƒ 



 

supny (ivc vyKy pdwrQW) vWg (hI) smJ r`K [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN qYƒ TIk d`s 
irhw hW ik iehnW (id`sdy pdwrQW) ivc qyrw (Asl swQI) koeI BI pdwrQ nhIN hY [41[ 

ਗਰਬੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਦੇਹ ਕੋ ਿਬਨਸੈ ਿਛਨ ਮੈ ਮੀਤ ॥ ਿਜਿਹ ਪਰ੍ਾਨੀ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਿਹਓ ਨਾਨਕ ਿਤਿਹ ਜਗੁ ਜੀਿਤ 
॥੪੨॥ ਿਜਹ ਘਿਟ ਿਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਸੋ ਨਰੁ ਮੁਕਤਾ ਜਾਨੁ ॥ ਿਤਿਹ ਨਰ ਹਿਰ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ 
ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੪੩॥ ਏਕ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਿਜਹ ਪਰ੍ਾਨੀ ਕੈ ਨਾਿਹ ਮਿਨ ॥ ਜੈਸੇ ਸੂ ਕਰ ਸੁ ਆਨ ਨਾਨਕ 
ਮਾਨੋ ਤਾਿਹ ਤਨੁ ॥੪੪॥ ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਿਗਰ੍ਹੁ ਿਜਉ ਸਦਾ ਸੁਆਨ ਤਜਤ ਨਹੀ ਿਨਤ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ 
ਹਿਰ ਭਜਉ ਇਕ ਮਿਨ ਹੁ ਇ ਇ ਕ ਿ ਚਿ ਤ ॥੪੫॥ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਅਰੁ ਦਾਨ ਕਿਰ ਮਨ ਮੈ ਧਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਿਨਹਫਲ ਜਾਤ ਿਤਹ ਿਜਉ ਕੁੰਚਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥੪੬॥ {ਪੰਨਾ 1428} 
pd ArQ:-  grbu—(ÀwvL) AhMkwr [ dyh ko—(ijs) srIr dw [ ibnsY—nws ho jWdw hY [ 
mIq—hy im`qr! ijih pRwnI—ijs mnu`K ny [ jsu—is&iq-swlwh [ iqih—aus ny [ jIqu—
ij`q ilAw [42[ 

ijh Git—ijs (mnu`K) dy ihrdy ivc [ ko—dw [ mukqw—ivkwrW qoN bicAw hoieAw [ 
jwnu—smJo [ AMqru—&rk, iv`Q [ swcI mwnu—TIk mMn [43[ 

kY min—dy mn ivc [ ijh pRwnI kY min—ijs pRwxI dy mn ivc [ sUkr qnu—sUr dw srIr 
[ suAwn qnu—ku`qy dw srIr [ qwih—aus (mnu`K) dw [44[ 

ko—dw [ igRhu—Gr [ qjq nhI—nhIN C`fdw [ ieh ibiD—ies qrIky nwl [ Bjau—Bjn 
kirAw kro [ iek min huie—iekwgr ho ky [ iek iciq huie—iek-ic`q ho ky [45[ 

Aru—Aqy [ kir—kr ky [ mn mY—mn ivc [ gumwnu—mwx [ iqh—aus dy (ieh qIrQ 
vrq dwn) [ inhPl—ivArQ [ kuMcr—hwQI (dw) [46[ 

ArQ:-  hy im`qr! (ijs) srIr dw (mnu`K sdw) mwx krdw rihMdw hY (ik ieh myrw Awpxw 
hY, auh srIr) iek iCn ivc hI nws ho jWdw hY [ (hor pdwrQ dw moh qW ikqy irhw, Awpxy 
ies srIr dw moh BI JUTw hI hY) [ hy nwnk! ijs mnu`K ny prmwqmw dI is&iq-swlwh 
krnI SurU kr id`qI, aus ny jgq (dy moh) ƒ ij`q ilAw [42[ 

hy BweI! ijs mnu`K dy ihrdy ivc prmwqmw dw ismrn (itikAw rihMdw hY) aus mnu`K ƒ (moh 
dy jwl qoN) bicAw hoieAw smJ [ hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ieh g`l TIk mMn ik aus 
mnu`K Aqy prmwqmw ivc koeI &rk nhIN [43[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) ijs mnu`K dy mn ivc prmwqmw dI BgqI nhIN hY, aus dw srIr 
auho ijhw hI smJ ijho ijhw (iksy) sUr dw srIr hY (jW iksy) ku`qy dw srIr hY [44[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) iek-mn ho ky iek-ic`q ho ky prmwqmw dw Bjn iesy qrIky 
nwl kirAw kro (ik aus dw dr kdy C`ifAw hI nwh jwey) ijvyN ku`qw (Awpxy) mwlk dw Gr 



 

(Gr dw bUhw) sdw (m`lI r`Kdw hY) kdy BI C`fdw nhIN hY [45[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! prmwqmw dw Bjn C`f ky mnu`K) qIrQ-ieSnwn kr ky vrq r`K 
ky, dwn-puMn kr ky (Awpxy) mn ivc AhMkwr krdw hY (ik mYN DrmI bx igAw hW, pr) aus 
dy (ieh swry kIqy hoey krm ieauN) ivArQ (cly jWdy hn) ijvyN hwQI dw (dw kIqw hoieAw) 
ieSnwn [ (not:-  hwQI nHw ky suAwh im`tI Awpxy au~qy pw lYNdw hY) [46[ 

ਿਸਰੁ ਕੰਿਪਓ ਪਗ ਡਗਮਗੇ ਨੈਨ ਜੋਿਤ ਤੇ ਹੀਨ ॥ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਭਈ ਤਊ ਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲੀਨ 
॥੪੭॥ ਿਨਜ ਕਿਰ ਦੇਿਖਓ ਜਗਤੁ ਮੈ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਾਿਹ ॥ ਨਾਨਕ ਿਥਰੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹ ੈ ਿਤਹ ਰਾਖੋ ਮ ਨ 
ਮਾਿਹ ॥੪੮॥ ਜਗ ਰਚਨਾ ਸਭ ਝੂਠ ਹੈ ਜਾਿਨ ਲੇਹੁ ਰੇ ਮੀਤ ॥ ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਿਥਰੁ ਨਾ ਰਹੈ ਿਜਉ ਬਾਲੂ 
ਕੀ ਭੀਿਤ ॥੪੯॥ ਰਾਮੁ ਗਇਓ ਰਾਵਨੁ ਗਇਓ ਜ ਾ ਕਉ ਬਹੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਥਰੁ ਕਛੁ ਨਹੀ 
ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ੫ ੦॥ ਿ ਚੰਤਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ ਜੋ ਅਨਹੋਨੀ ਹੋਇ ॥ ਇਹੁ ਮਾਰਗੁ ਸੰਸਾਰ ਕੋ ਨਾ ਨਕ 
ਿਥਰੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੫੧॥ ਜੋ ਉਪਿਜਓ ਸੋ ਿਬਨਿਸ ਹੈ ਪਰੋ ਆਜੁ ਕੈ ਕਾਿਲ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲ ੇ 
ਛਾਿਡ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੫੨॥ {ਪੰਨਾ 1429} 
pd ArQ:-  kMipE—kMb irhw hY [ pg—pYr [ fgmgy—iQVk rhy hn [ qy—qoN [ nYn—
A`KW[ joiq—rOSnI [ ieh ibiD—ieh hwlq [ qaU—iPr BI [ lIn—mgn [ hir rs 
lIn—hir-nwm dy rs ivc mgn [47[ 

inj kir—Awpxw smJ ky [ ko—koeI jIv [ kwhU ko—iksy dw BI [ iQru—sdw kwiem 
rihx vwlI (iÔQr) [47[ 

JUT—nwsvMq [ kih—khY, AwKdw hY [ bwlU—ryq [ BIiq—kMD [49[ 

gieE—clw igAw, kUc kr igAw [ jw kau—ijs (rwvn) ƒ [ bhu prvwru—v`fy prvwr 
vwlw (ikhw jWdw hY) [ supny ijau—supny vrgw [50[ 

qw kI—aus (g`l) dI [ kIjIAY—krnI cwhIdI hY [ AnhonI—nwh hox vwlI, AsMBv [ 
ko—dw [ mwrgu—rsqw [ sMswr ko mwrgu—sMswr dw rsqw [51[ 

ibnis hY—nws ho jwiegw [ pro—nws ho jwx vwlw [ kY—jW [ kwil—Blky [ Cwif—C`f 
ky [ jMjwl—mwieAw dy moh dIAW PwhIAW [42[ 

ArQ:-  hy nwnk! AwK—(hy BweI! buFypw Aw jwx qy mnu`K dw) isr kMbx l`g pYNdw hY 
(quridAW) pYr iQVkdy hn, A`KW dI joiq mwrI jWdI hY (buFypy nwl srIr dI) ieh hwlq ho 
jWdI hY, iPr BI (mwieAw dw moh ieqnw pRbl huMdw hY ik mnu`K) prmwqmw dy nwm dy suAwd 
ivc mgn nhIN huMdw [47[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI!) mYN jgq ƒ Awpxw smJ ky (hI hux qk) vyKdw irhw, (pr ieQy 
qW) koeI iksy dw BI (sdw leI Awpxw) nhIN hY [ sdw kwiem rihx vwlI qW prmwqmw dI 



 

BgqI (hI) hY [ hy BweI! ies (BgqI) ƒ (Awpxy) mn ivc pRo r`K [48[ 

nwnk AwKdw hY—hy im`qr! ieh g`l s`cI jwx ik jgq dI swrI hI rcnw nwsvMq hY [ ryq 
dI kMD vWg (jgq ivc) koeI BI cIz sdw kwiem rihx vwlI nhIN hY [49[ 

hy nwnk! AwK—(hy BweI! sRI) rwm (-cMdR) kUc kr igAw, rwvn BI c`l v`isAw ijs ƒ v`fy 
prvwr vwlw ikhw jWdw hY [ (ieQy) koeI BI sdw kwiem rihx vwlw pdwrQ nhIN hY [ (ieh) 
jgq supny vrgw (hI) hY [50[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! mOq Awidk qW) aus (Gtnw) dI icMqw krnI cwhIdI hY ijhVI kdy 
vwprn vwlI nwh hovy [ jgq dI qW cwl hI ieh hY ik (ieQy) koeI jIv (BI) sdw kwiem 
rihx vwlw nhIN hY [51[ 

hy nwnk! (AwK—hy BweI! jgq ivc qW) ijhVw BI jMimAw hY auh (zrUr) nws ho jwiegw 
(hr koeI ieQoN) A`j jW Blky kUc kr jwx vwlw hY [ (ies vwsqy mwieAw dy moh dIAW) 
swrIAW PwhIAW lwh ky prmwqmw dy gux gwieAw kr [52[ 

ਦੋਹਰਾ ॥ ਬਲੁ ਛੁਟਿਕਓ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਤ ਉਪਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਬ ਓਟ ਹਿਰ ਗਜ ਿਜਉ ਹ ੋ ਹ ੁ 
ਸਹਾਇ ॥੫੩॥ ਬਲੁ ਹੋਆ ਬੰਧਨ ਛੁਟੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਤ ਉਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਰੈ ਹਾਥ ਮੈ ਤੁਮ 
ਹੀ ਹੋਤ ਸਹ ਾਇ ॥੫੪॥ ਸੰਗ ਸਖਾ ਸਿਭ ਤਿਜ ਗਏ ਕੋਊ ਨ ਿਨਬਿਹਓ ਸਾਿਥ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ 

ਿਬਪਿਤ ਮੈ ਟੇਕ ਏਕ ਰਘੁਨਾਥ ॥੫੫॥ ਨਾਮੁ ਰਿਹਓ ਸਾਧੂ ਰਿਹਓ ਰਿਹਓ ਗੁਰੁ ਗੋਿਬੰਦੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਇਹ ਜਗਤ ਮੈ ਿਕਨ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਮੰਤੁ ॥੫੬॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਮੈ ਗਿਹਓ ਜਾ ਕੈ ਸਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਿਜਹ 
ਿਸਮਰਤ ਸੰਕਟ ਿਮਟੈ ਦਰਸੁ ਤੁਹਾਰੋ ਹੋਇ ॥੫੭॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1429} 
pd ArQ:-  blu—(Awqmk) qwkq [ bMDn—(mwieAw dy moh dIAW) PwhIAW [ pry—pY gey, 
pY jWdy hn [ aupwie—hIlw [ Ab—hux, aus vyly [ Et—Awsrw [ hir—hy hrI! shwie—
shweI, mddgwr [53[ 

Cuty—tu`t jWdy hn [ sBu ikCu aupwie—hryk au~dm [ hoq—ho skdw hY [ sBu ikCu—hryk 
cIz [54[ 

sMg—sMgI [ siB—swry [ qij gey—C`f gey, C`f jWdy hn [ swiQ—nwl [ ieh ibpiq 
mY—ies musIbq ivc, ies iek`lw-pn ivc [ rGunwQ tyk—prmwqmw dw Awsrw [55[ 

rihE—rihMdw hY, swQI bixAw rihMdw hY [ swDU—gurU [ guru goibMd—Akwl purK [ ikn—
ijs iksy ny [ gurmMqu—(hir-nwm ismrn vwlw) gur-aupdyS [56[ 

aur—ihrdw [ aur mih—ihrdy ivc [ gihE—PV ilAw, p`kI qrHW vsw ilAw [ jw kY 
sm—ijs (hir-nwm) dy brwbr [ ijh ismrq—ijs hir-nwm ƒ ismridAW [ sMkt—
du`K-klyS [57[ 



 

ArQ:-  hy BweI! (pRBU dy nwm qoN iv`CuV ky jdoN mwieAw dy moh dIAW) PwhIAW (mnu`K ƒ) Aw 
pYNdIAW hn (auhnW PwhIAW ƒ k`tx leI mnu`K dy AMdroN Awqmk) qwkq mu`k jWdI hY (mwieAw 
dw twkrw krn leI mnu`K pwsoN) koeI BI hIlw nhIN kIqw jw skdw [ hy nwnk! AwK—hy 
hrI! ieho ijhy vyly (hux) qyrw hI Awsrw hY [ ijvyN qUM (qyNdUey qoN Cufwx leI) hwQI dw shweI 
bixAw, iqvyN shweI bx [ (Bwv, mwieAw dy moh dy bMDnW qoN ^lwsI hwsl krn leI 
prmwqmw dy dr qy Ardws hI ieko iek vsIlw hY) [53[ 

hy BweI! (jdoN mnu`K pRBU dy dr qy if`gdw hY, qW mwieAw dw twkrw krn leI aus dy AMdr 
Awqmk) bl pYdw ho jWdw hY (mwieAw dy moh dy) bMDn tu`t jWdy hn (moh dw twkrw krn 
leI) hryk hIlw sPl ho skdw hY [ so, hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) sB kuJ qyry h`Q ivc hY 
(qyrI pYdw kIqI mwieAw BI qyry hI ADIn hY, ies qoN bcx leI) qUM hI mddgwr ho skdw hYN 
[54[ 

hy nwnk! AwK—(jdoN AMq vyly) swry swQI sMgI C`f jWdy hn, jdoN koeI BI swQ nhIN inbwh 
skdw, aus (iek`ly-pn dI) musIbq vyly BI isr& prmwqmw dw hI shwrw huMdw hY (so, hy 
BweI! sdw prmwqmw dw nwm ismirAw kro) [55[ 

hy nwnk! AwK—hy BweI! ies dunIAw ivc ijs iksy (mnu`K) ny (hir nwm ismrn vwlw) gurU 
dw aupdyS Awpxy AMdr sdw vswieAw hY (qy nwm jipAw hY, AMq vyly BI prmwqmw dw) nwm 
(aus dy nwl (rihMdw hY, (bwxI dy rUp ivc) gurU aus dy nwl rihMdw hY, Akwl purK aus dy 
nwl hY [56[ 

hy pRBU! ijs mnu`K ny qyrw auh nwm Awpxy ihrdy ivc vswieAw hY ijs dy brwbr dw hor koeI 
nhIN Aqy ijs ƒ ismirAW hryk du`K-klyS dUr ho jWdw hY, aus mnu`K ƒ qyrw drSn BI ho 
jWdw hY [57[1[ 

ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਥਾਲ ਿਵਿਚ ਿਤੰਿਨ ਵਸਤੂ ਪ ਈਓ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਅੰਿਮਰ੍ਤ ਨਾਮੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ 
ਪਇਓ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਅ ਧਾ ਰ ੋ ॥ ਜੇ ਕੋ ਖਾਵੈ ਜੇ ਕੋ ਭੁੰਚੈ ਿਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰੋ ॥ ਏਹ ਵ ਸ ਤੁ ਤਜੀ ਨਹ 
ਜਾਈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਰਖੁ ਉਿਰ ਧਾਰੋ ॥ ਤਮ ਸੰਸਾਰੁ ਚਰਨ ਲਿਗ ਤਰੀਐ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਬਰ੍ਹਮ ਪਸਾਰੋ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1429} 
not:-  isr lyK ‘muMdwvxI’ dw ArQ smJx leI ‘soriT kI vwr’ dI ATvIN pauVI dw 
pihlw slok swhmxy r`Kxw zrUrI hY: 

sloku m: 3] QwlY ivic qY vsqU peIE, hir Bojnu AMimRqu swru ] ijqu KwDY mnu iqRpqIAY, 
pweIAY moK duAwru ] iehu Bojn AlBu hY sMqhu, lBY gur vIcwir ] eyh mudwvxI ikau ivchu 
kFIAY, sdw rKIAY auirDwir ] eyh mudwvxI siqgurU pweI, gurisKw lDI Bwil ] nwnk ijsu 
buJwey su buJsI, hir pwieAw gurmuiK Gwil ]1]8] 



 

(soriT kI vwr m: 4, pMnw 645 

ies slok m: 3 ƒ ‘muMdwvxI m: 5’ nwl imlw ky vyKo [ dohW dw mzmUn ie`ko hI hY [ keI 
l&z sWJy hn [ gurU Amrdws jI dy vwk dw isrlyK hY ‘sloku’ [ gurU Arjn swihb dy vwk 
dw isrlyK hY ‘muMdwvxI’ [ pr ieh l&z gurU Amrdws jI ny ‘slok’ dy ivc vrq id`qw hY, 
BwvyN rqw ku &rk hY; it`pI dw &rk [ 

i^Awl, mzmUn, l&zW dI sWJ dy AwDwr qy inr-sMdyh ieh ikhw jw skdw hY ik l&z 
‘mudwvxI’ Aqy ‘muMdwvxI’ ie`ko hI hY [ dohW vwkW ivc ieh l&z ‘iesqRI ilMg’ ivc 
vriqAw igAw hY [ gurU Arjn swihb ies ‘muMdwvxI’ bwry AwKdy hn ik ‘eyh vsqu qjI 
nh jweI’, ies ƒ ‘inq inq rKu auir Dwro’ [ iehI g`l gurU Amrdws jI ny ieauN AwKI hY 
ik 

‘eyh mudwvxI ikau ivchu kFIAY? 

sdw rKIAY auirDwir’ [ 

l&z ‘mudwvxI’ ‘muMdwvxI’ dw ArQ: 

(mud`—to please, pRSn krnw mwydXiq—pleases) [ mudwvxI, jW, muMdwvxI—Awqmk 
pRsMnqw dyx vwlI vsqU [ 

pd ArQ:-  Qwl ivic—(aus ihrdy-) Qwl ivc [ iqMin vsqU—iqMn cIzW (squ, sMqoKu Aqy 
vIcwr) [ AMimRq—Awqmk jIvn dyx vwlw [ ijs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘ijsu’ 
dw   u au~f igAw hY) ijs (nwm) dw [ sBsu—hryk jIv ƒ [ ADwro—Awsrw [ ko—koeI 
(mnu`K) [ BuMcY—BuMcdw hY, KWdw hY, mwxdw hY [ iqs kw—(sMbMDk ‘kw’ dy kwrn l&z ‘iqsu 
dw   u au~f igAw hY) aus (mnu`K) dw [ auDwro—pwr-auqwrw, ivkwrW qoN bcwau [ eyh vsqu—
Awqmk pRsMnqw dyx vwlI ieh cIz, ieh mudwvxI [ qjI nh jweI—iqAwgI nhIN jw skdI 
[ rKu—sWB ky r`Ko [ auir—ihrdy ivc [ Dwro—itkwE [ qm—(qms`) hnyrw [ qm 
sMswru—(ivkwrW dy kwrn bixAw hoieAw) Gu`p hnyrw jgq [ lig—lg ky [ sBu—hr QW [ 
bRhm pswro—prmwqmw dw iKlwrw, prmwqmw dy Awpy dw prkwS [1[ 

ArQ:-  hy BweI! (aus mnu`K dy ihrdy-) Qwl ivc au~cw Awcrn, sMqoK Aqy Awqmk jIvn 
dI sUJ—ieh iqMn vsqUAW itkIAW rihMdIAW hn, (ijs mnu`K dy ihrdy-Qwl ivc) prmwqmw 
dw Awqmk jIvn dyx vwlw nwm Aw v`sdw hY (ieh ‘AMimRq nwmu’ AYsw hY) ik ies dw Awsrw 
hryk jIv leI (zrUrI) hY [ (ies Awqmk Bojn ƒ) jy koeI mnu`K sdw KWdw rihMdw hY, qW 
aus mnu`K dw ivkwrW qoN bcwau ho jWdw hY [ 

hy BweI! (jy Awqmk ‘auDwr’ dI loV hY qW) Awqmk pRsMnqw dyx vwlI ieh nwm-vsqU 
iqAwgI nhIN jw skdI, ies ƒ sdw hI Awpxy ihrdy ivc sWB r`K [ hy nwnk! (ies nwm 
vsqU dI brkiq nwl) pRBU dI crnIN l`g ky Gu`p hnyrw sMswr-smuMdr qirAw jw skdw hY Aqy 



 

hr QW prmwqmw dy Awpy dw prkwS hI (id`sx l`g pYNdw hY) [1[ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਤੋ ਨਾਹੀ ਮੈਨੋ ਜੋਗੁ ਕੀਤੋਈ ॥ ਮੈ ਿਨਰਗੁਿਣਆਰੇ ਕੋ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਆਪੇ 
ਤਰਸੁ ਪ ਇ ਓ ਈ ॥ ਤਰ ਸੁ ਪਇਆ ਿਮਹਰਾਮਿਤ ਹੋਈ ਸਿਤ ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਿਮਿਲਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ 
ਤñ ਜੀਵñ ਤਨੁ ਮਨੁ ਥੀਵੈ ਹਿਰਆ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1429} 
pd ArQ:-  kIqw—kIqw hoieAw (aupkwr) [ jwqo nwhI—(qyry kIqy aupkwr dI) mYN kdr 
nhIN smJI [ mYno—mYƒ [ kIqoeI—qUM (mYƒ) bxwieAw hY [ jogu—lwiek, (aupkwr dI dwiq 
sWBx leI) PbvW (BWfw) [ mY inrguixAwry—mYN gux-hIn ivc [ ko guxu—koeI gux [ 
Awpy—Awp hI [ imhrwmiq—imhr, dieAw [ imlY—imldw hY [ qW—qdoN [ jIvW—mYN jIaU 
pYNdw hW, mYƒ Awqmk jIvn l`B pYNdw hY [ QIvY—ho jWdw hY [ hirAw—(Awqmk jIvn nwl) 
hrw-Brw [1[ 

ArQ:-  hy nwnk! (AwK—hy pRBU!) mYN qyry kIqy aupkwr dI kdr nhIN smJ skdw, (aupkwr 
dI dwiq sWBx leI) qUM (Awp hI) mYƒ PbvW BWfw bxwieAw hY [ mYN gux-hIn ivc koeI gux 
nhIN hY [ qYƒ Awp ƒ hI myry auqy qrs Aw igAw [ hy pRBU! qyry mn ivc myry vwsqy qrs 
pYdw hoieAw, myry au~qy qyrI imhr hoeI, qW mYƒ im`qr gurU iml ipAw (qyrw ieh aupkwr 
BulwieAw nhIN jw skdw) [ (hux ipAwry gurU pwsoN) jdoN mYƒ (qyrw) nwm imldw hY, qW myry 
AMdr Awqmk jIvn pYdw ho jWdw hY, myrw qn myrw mn (aus Awqmk jIvn dI brkiq nwl) 
iKV AwauNdw hY [1[ 

<> siqgur pRswid ] 

ੴ ਸਿਤ ਗੁ ਰ ਪਰ੍ਸਾਿਦ ॥ ਰਾਗ ਮਾ ਲਾ ॥ ਰਾਗ ਏਕ ਸੰਿ ਗ ਪੰਚ ਬਰੰਗਨ ॥ ਸੰਿ ਗ ਅ ਲਾਪਿਹ ਆਠਉ 
ਨੰਦਨ ॥ {ਪੰਨਾ 1429} 
pd ArQ:-  sMig—nwl [ brMgn—(vrwzÀwnw) iesqRIAW, rwgxIAW [ Alwpih—(gwiek 
lok) Alwpdy hn, gWdy hn (bhu-vcn) [ nμdn—pu`qr [ AwTau—A`T A`T hI [ 

ਪਰ੍ਥਮ ਰਾਗ ਭੈਰਉ ਵੈ ਕਰ ਹੀ ॥ ਪੰਚ ਰ ਾ ਗਨੀ ਸੰਿ ਗ ਉਚਰਹੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1429-1430} 
pd ArQ:-  vY—auh (gwiek lok) [ krhI—krih, krdy hn [ aucrhI—aucrih, aucwrdy 
hn [ 

ਪਰ੍ਥਮ ਭੈਰਵੀ ਿਬਲਾਵਲੀ ॥ ਪੁੰਿਨਆਕੀ ਗਾਵਿਹ ਬੰਗਲੀ ॥ ਪੁਿਨ ਅਸਲੇਖੀ ਕੀ ਭਈ ਬਾ ਰੀ ॥ ਏ ਭੈਰ ਉ 
ਕੀ ਪਾਚਉ ਨਾਰੀ ॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  gwvih—gWdy hn [ puin—iPr [ (not:-  sMsik®q l&z ‘punh’ (pun:) hY [ 
sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc ij`Qy ikqy BI sMsik®q l&z ‘punh’ dw purwxw pMjwbI rUp 



 

AwieAw hY auh ‘Puin’ hY, ‘puin’ ikqy BI nhIN [ swih`qk idRStIkox qoN ieh iek AnoKI g`l 
hY [ iksy BI gur-ivAkqI ny AwpxI bwxI ivc ieh l&z nhIN vriqAw) [ 

iPr vyKo isrlyK [ l&z ‘rwg mwlw’ dy nwl ‘mhlw 1’, ‘mhlw 2’, ‘mhlw 3’, ‘mhlw 
4’, ‘mhlw 5’ Awidk koeI BI l&z nhIN, ijQoN pwTk ieh inrnw kr sky ik ieh iks 
gur-ivAkqI dI ilKI hoeI hY [ 

swry hI sRI gurU gRMQ swihb ivc ikqy BI koeI Sbd Slok Awidk drj nhIN hY, ijs dy ilKx 
vwly gur-ivAkqI dw inrnw krnw is`KW auqy C`ifAw igAw hY [ 

ieQy ieh AnoKI g`l ikauN? 

BYrau rwg dIAW pMj rwgxIAW—BYrvI, iblwvlI, puMinAw, bMglI, AslyKI [ 

ਪੰਚਮ ਹਰ ਖ ਿਦਸਾਖ ਸੁ ਨਾਵਿਹ ॥ ਬੰਗਾਲਮ ਮ ਧੁ ਮਾਧਵ ਗਾਵਿਹ ॥੧॥ ਲਲਤ ਿਬਲਾਵਲ ਗਾਵਹੀ 
ਅਪੁਨੀ ਅਪੁਨੀ ਭñਿਤ ॥ ਅਸਟ ਪੁਤਰ੍ ਭੈਰਵ ਕੇ ਗਾ ਵਿਹ ਗਾਇਨ ਪਾਤਰ੍ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  sunwvih—suxWdy hn [ gwvih—gWdy hn [ gwvhI—gwvih [ BWiq—FMg, 
iksm [ Ast—A`T [ gwien pwqR—gveIey [ 

BYrau rwg dy A`T pu`qr—pMcm, hrK, idswK, bMgwlm, mDu, mwDv, llq, iblwvl [ 

(not:-  sRI gurU gRMQ swihb dy SbdW, AStpdIAW, CMqW ƒ iDAwn nwl vyKo [ jdoN ikqy koeI 
‘bMd’ ^qm huMdw hY, qW aus dy A^Ir qy ‘AMk’ id`qw huMdw hY [ aus ‘bMd’ dw ‘Bwv’ Awpxy 
Awp ivc mukMml huMdw hY [ pr rwg mwlw dI kwiv-bxqr ivc iek AnoKI g`l vyKI jw rhI 
hY [ ‘cOpeI’ dIAW A`T qukW dy A^Ir qy ‘AMk 1’ id`qw hoieAw hY [ pr A^IrlIAW do qukW 
ivc BYrau rwg dy swry pu`qrW dy nwm nhIN Aw sky [ llq Aqy iblwvl do nwm AglI 
‘dohry’ dI quk ivc hn [ aus dohry dy A^Ir qy BI ‘AMk 1’ hY [) 

ਦੁਤੀਆ ਮਾਲਕਉਸਕ ਆਲਾਪਿਹ ॥ ਸੰਿ ਗ ਰਾਗਨੀ ਪਾਚਉ ਥਾਪਿਹ ॥ ਗੋਂਡਕਰੀ ਅ ਰ ੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
ਗੰਧਾਰੀ ਸੀਹੁਤੀ ਉਚਾਰੀ ॥ ਧਨਾਸਰੀ ਏ ਪਾਚਉ ਗਾਈ ॥ ਮਾਲ ਰਾਗ ਕਉ ਸਕ ਸੰਿਗ ਲ ਾ ਈ ॥ {ਪੰਨਾ 
1430} 
pd ArQ:-  Awlwpih—Alwpdy hn [ pwcau—pMj hI [ Qwpih—Qwpdy hn [ ey pwcau—
ieh pMjy hI [ mwl rwg kausk—rwg mwlkausk [ sMig—nwl [ lweI—lwie, lw ky [ 

rwg mwlkausk dIAW pMj rwgxIAW—goNfkrI, dyvgMDwrI, gMDwrI, sIhuqI, DnwsrI [ 

ਮਾਰੂ ਮਸਤਅੰਗ ਮੇਵਾਰਾ ॥ ਪਰ੍ਬਲਚੰਡ ਕਉ ਸਕ ਉਭਾਰਾ ॥ ਖਉਖਟ ਅਉ ਭਉਰਾਨਦ ਗਾਏ ॥ ਅਸਟ 
ਮਾਲਕਉਸਕ ਸੰਿਗ ਲਾਏ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1430} 



 

pd ArQ:-  Aau—Aqy [ Ast—A`T (pu`qr) [ sMig—nwl [ mwlkausk dy A`T pu`qr—
mwrU, msq AMg, myvwrw, pRbl cMf, kausk, auBwrw, KauKt, Baurwnd [ 

ਪੁਿਨ ਆਇਅਉ ਿਹੰਡੋਲੁ ਪੰਚ ਨਾਿਰ ਸੰਿਗ ਅਸਟ ਸੁਤ ॥ ਉਠਿਹ ਤਾਨ ਕਲੋਲ ਗਾਇਨ ਤਾ ਰ ਿਮਲਾਵਹੀ 
॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  puin—iPr [ nwir—iesqRIAW, rwgxIAW [ suq—pu`qr [ auTih—au~Tdy hn [ 
gwiein—gWdy hn [ imlwvhI—imlwvih, imlWdy hn [ 

(not:-  hr QW ‘AMk 1’ dI vrqoN koeI inrnw nhIN d`s rhI [) 

ਤੇਲੰਗੀ ਦੇਵਕਰੀ ਆ ਈ ॥ ਬਸੰਤੀ ਸੰਦੂਰ ਸੁਹਾਈ ॥ ਸਰ ਸ ਅ ਹੀਰੀ ਲੈ ਭਾਰਜਾ ॥ ਸੰਿ ਗ ਲਾਈ ਪñਚਉ 
ਆਰਜਾ ॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  suhweI—soBnIk [ Bwrjw—iesqRI, rwgxI [ Awrjw—iesqRI, rwgxI [ 

ihMfol dIAW rwgxIAW—qylμgI, dyvkrI, bsMqI, sMdUr, shs AhIrI [ 

ਸੁਰਮਾਨੰਦ ਭਾਸਕਰ ਆਏ ॥ ਚੰਦਰ੍ਿਬ ੰਬ ਮੰਗਲਨ ਸੁ ਹਾਏ ॥ ਸਰਸਬਾਨ ਅਉ ਆਿਹ ਿਬਨੋਦਾ ॥ ਗਾਵਿਹ 
ਸਰਸ ਬਸੰਤ ਕਮੋਦਾ ॥ ਅਸਟ ਪੁਤਰ੍ ਮੈ ਕਹੇ ਸਵਾ ਰੀ ॥ ਪੁਿਨ ਆਈ ਦੀਪਕ ਕੀ ਬਾਰੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1430} 
ihMfol dy pu`qr—surmwnμd, Bwskr, cMdR ibMb, mMgln, srs bwn, ibnodw, bsMq, kmodw [ 

(not:-  A^IrlI quk d`sdI hY ik Agly ‘bMd’ qoN rwg ‘dIpk’ dw izkr c`lygw [) 

ਕਛੇਲੀ ਪਟਮੰਜਰੀ ਟੋ ਡੀ ਕਹੀ ਅਲਾਿਪ ॥ ਕਾਮੋਦੀ ਅਉ ਗੂਜ ਰੀ ਸੰਿਗ ਦੀਪਕ ਕੇ ਥ ਾ ਿ ਪ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1430} 
pd ArQ:-  Alwip—Alwp ky [ Aau—Aqy [ Qwip—Qwp ky [ 

dIpk rwg dIAW rwgxIAW—kCylI, ptmMjrI, tofI, kwmodI, gUjrI [ 

(not:-  ieQy cOpeI Aqy dohry smyq qIjw mukMml ‘bMd’ ^qm ho igAw hY [ hux qk BYrau, 
mwlkaus, ihMfol—iehnW iqMn rwgW dw izkr mukMml ho cu`kw hY [ dIpk rwg dIAW pMj 
rwgxIAW BI id`qIAW jw cu`kIAW hn [ 

ਕਾਲੰਕਾ ਕੁੰਤ ਲ ਅਉ ਰਾਮਾ ॥ ਕਮਲਕੁ ਸਮ ਚੰਪਕ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥ ਗਉਰਾ ਅਉ ਕਾਨਰਾ ਕਲਯ੍ਯ੍ਾਨਾ ॥ ਅਸਟ 
ਪੁਤਰ੍ ਦੀਪਕ ਕੇ ਜਾਨਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
rwg dIpk dy A`T pu`qr:-  kwlμkw, kuMql, rwmw, kml kusm, cMpk, gaurw, kwnrw, kwl´wnw 



 

[ 

(not:-  dIpk rwg dy A`T pu`qr cOpeI dIAW iehnW cwr qukW ivc dy ky AgWh ‘AMk 1’ 
iliKAw igAw hY [ 

ies qoN AgWh pMjvW rwg ‘isrI rwg’ SurU kIqw igAw hY [ ieh BI cOpeI nwl hI SurU huMdw 
hY) [ 

ਸਭ ਿਮਿਲ ਿਸਰੀਰਾਗ ਵੈ ਗਾਵਿਹ ॥ ਪñਚਉ ਸੰਿ ਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਿਹ ॥ ਬੈਰਾਰੀ ਕਰਨਾਟੀ ਧਰੀ ॥ ਗਵਰੀ 
ਗਾਵਿਹ ਆਸਾਵਰੀ ॥ ਿਤਹ ਪਾਛੈ ਿਸੰਧਵੀ ਅਲਾਪੀ ॥ ਿਸਰੀਰਾਗ ਿਸਉ ਪñਚਉ ਥਾਪੀ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1430} 
pd ArQ:-  imil—iml ky [ vY—auh (ivdvwn) lok [ gwvih—gWdy hn [ brMgn—
(vrwzÀwnw) iesqRIAW, rwgxIAW [ lwvih—lWdy hn, vrqdy hn [ 

isrIrwg dIAW pMj rwgxIAW: 

bYrwrI, krnwtI; gvrI, AwswvrI, isMDvI [ 

ਸਾਲੂ ਸਾਰਗ ਸਾਗਰਾ ਅਉਰ ਗੋਂਡ ਗੰ ਭੀਰ ॥ ਅਸਟ ਪੁਤਰ੍ ਸਰ੍ੀਰ ਾਗ ਕੇ ਗੁੰ ਡ ਕੁੰਭ ਹਮੀਰ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 
1430} 
sRI rwg dy A`T pu`qr—swlU, swrg, swgrw, goNf, gMBIr, guMf, kuMB, hmIr [ 

ਖਸਟਮ ਮੇਘ ਰਾਗ ਵੈ ਗਾਵਿਹ ॥ ਪñਚਉ ਸੰਿਗ ਬਰੰਗਨ ਲਾਵਿਹ ॥ ਸੋਰਿਠ ਗੋਂਡ ਮਲਾਰੀ ਧੁਨੀ ॥ ਪੁਿਨ 
ਗਾਵਿਹ ਆ ਸਾ ਗੁਨ ਗੁਨ ੀ ॥ ਊ ਚੈ ਸੁ ਿਰ ਸੂਹਉ ਪੁਿਨ ਕੀਨੀ ॥ ਮੇਘ ਰਾ ਗ ਿ ਸਉ ਪñਚਉ ਚੀਨੀ ॥੧॥ 
{ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  Kstm—CyvW [ vY—auh (ivdvwn) bMdy [ gwvih—gWdy hn [ brMgn—
(vrwzÀwnw) iesqRIAW, rwgxIAW [ puin—iPr [ aUcY suir—au~cI sur nwl [ isau—smyq, nwl 
[ cInI—pCwx leI [ 

myG rwg dIAW rwgxIAW:-  soriT, goNf, mlwrI, Awsw, sUhau [ 

(not:-  isrI rwg dy A`T pu`qrW ivc BI ‘goNf’ dw izkr Aw cu`kw hY) [ 

ਬੈਰਾਧਰ ਗਜਧਰ ਕੇਦਾਰਾ ॥ ਜਬਲੀਧਰ ਨਟ ਅਉ ਜਲਧਾਰਾ ॥ ਪੁਿਨ ਗਾਵਿਹ ਸੰਕਰ ਅਉ ਿਸਆਮਾ ॥ 
ਮੇਘ ਰਾਗ ਪੁਤਰ੍ਨ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 1430} 
pd ArQ:-  Aau—Aaur, Aqy [ 

myG rwg dy A`T pu`qrW dy nwm—bYrwDr, gjDr, kydwrw, jblIDr, nt, jlDwrw, sMkr, 



 

isAwmw [ 

(not:-  ij`Qy ij`Qy BI koeI ‘bMd’ mukwieAw hY, hr QW ‘AMk 1’ hI vriqAw hY [ sRI gurU gRMQ 
swihb dI bwxI ivc AMkW dI ikqy BI ieh ivENq nhIN hY [ hr QW ‘AMk 1’ dw iliKAw jwxw 
AMkW bwry pwTk dI koeI shwieqw nhIN krdw) [ 

ਖਸਟ ਰਾਗ ਉਿਨ ਗਾਏ ਸੰਿਗ ਰਾਗਨੀ ਤੀਸ ॥ ਸਭੈ ਪੁਤਰ੍ ਰਾਗੰਨ ਕੇ ਅਠਾਰਹ ਦਸ ਬੀਸ ॥੧॥੧॥  
{ਪੰਨਾ 1430} 

pd ArQ:-  Kst—Cy [ auin—auhnW ny [ ATwrh ds bIs—18+10+20=48 

not:-  Cy rwg—BYrau, mwlkaus, ihMfol, dIpk, isrIrwg, myG [ hryk rwg dIAW pMj 
rwgnIAW [ 

kul rwgxIAW—30 [ 

hryk rwg dy A`T pu`qr [ 

Cy rwgW dy ku`l pu`qr—48 

swrw joV—6+30+48=84 [ 

(not:-  ieh smJ nhIN pYNdI ik A^Irly AMk ‘1]1]’ dw kIh Bwv hY [) 

sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc hyT-ilKy 31 rwg hn: 

isrIrwg, mwJ, gwauVI, Awsw, gUjrI, dyv gMDwrI, ibhwgVw, vfhMs, soriT, DnwsrI, 
jYqsrI, tofI, bYrwVI, iqlμg, sUhI, iblwvl, goNf, rwmklI, nt, mwlI gauVw, mwrU, quKwrI, 
kydwrw, BYrau, bsMq, swrMg, mlwr, kwnVw, kilAwn, pRBwqI, jYjwvMqI [ 

iehnW 31 qoN ielwvw hyT-ilKy 6 rwg dUjy rwgW nwl rlw ky gwvx dI BI ihdwieq hY: 

lilq, AwswvwrI, ihMfol, BopwlI, ibBws, kw&I [ 

not:-  ‘AwswvrI’, rwg ‘Awsw’ dy ivc hI drj hY [ 

not:-  ies qrHW swry gurU gRMQ swihb dI bwxI ivc ku`l 37 rwg Aw gey [ 

not:-  pwTkW vwsqy ieh hYrwnI vwlI g`l hI hovygI ik sRI gurU gRMQ swihb ivc vrqy kuJ 
rwg ies ‘rwg mwlw’ ivc nhIN hn [ hor bQyry rwgW dw izkr hY jo sRI gurU gRMQ swihb ivc 
nhIN hn [ 

<> siqgur pRswid ] 

gurmiq is`DWq: 



 

“ikv kUVY qutY pwil” 

hr vyly dI sWJ 

hryk pRwxI dw ieh jIvn-qjrbw hY ik ijs cIz nwl idn rwq hr vyly vwh pYNdw rhy, auh 
cIz ipAwrI l`gx l`g pYNdI hY [ jnm-smyN qoN hI, pihlW jIv ƒ mW dy du`D nwl, iPr mW 
ipau nwl, iPr BYxW BrwvW nwl hr vyly vwh pYNdw hY qy auhnW nwl aus dw moh-ipAwr bxdw 
jWdw hY [ ijauN ijauN jIv vfyrI aumr dw huMdw jWdw hY, iqauN iqauN id`sdy sMswr dy hor pdwrQ 
vrqxy SurU krdw hY [ swkW-AMgW nwl, Gr nwl, Dn-pdwrQ nwl ies dI Apx`q vDdI 
jWdI hY [ ieh myry mwpy hn, Ahu koeI hor hn; ieh myry BYx hn, Ahu koeI hor hn; ieh 
swfw Gr hY, Ahu iksy hor dw hY—ies qrHW shjy shjy jIv dy mn ivc myr-qyr qy ivqkrw 
BI bxn l`g pYNdw hY [ ies dy nwl nwl hI hor sBnW dy moh-ipAwr nwloN Awpxy srIr dw 
moh-ipAwr jIv dy AMdr vDIk pRbl huMdw jWdw hY [ 

ies Apx`q dw nqIjw 

Coty bwlW v`l hI q`ko! srIrk Apx`q dy kwrn hI bwl Awpxy Coty qy kmzor BYx BrwvW qoN 
BI koeI Kwx vwlI cIz Koh ky Awp Kw lYNdw hY, keI vwrI auhnW ƒ DOl D`pw kr ky BI ^uS 
huMdw hY [ shjy shjy ieh vwdI p`kdI jWdI hY qy vDdI jWdI hY [ hor kmzor hwxIAW nwl BI 
ieh slUk SurU kr dyNdw hY, qy, ies ivc aus ƒ koeI BYV nhIN jwpdw [ 

ijauN ijauN mnu`K isAwxI aumr dw huMdw jWdw hY, ieh srIrk Apx`q; AwpixAW nwl moh-
ipAwr, Awpxy Gr dw moh, AwpxI jwiedwd dI iK`c—ieh sB kuJ aus dy mn ivc zor pweI 
jWdw hY, qy ies dI ^wqr hI idn rwq dOV-B`j krdy rihxw aus dI izMdgI dw inSwnw bixAw 
rihMdw hY [ 

Axid`sdy nwl sWJ ikvyN bxy! 

ijs krqwr ny ieh dunIAw rcI hoeI hY, auh iehnW A`KW nwl mnu`K ƒ id`sdw nhIN [ id`sdw 
hY ieh jgq, id`sdw hY ieh Gr-Gwt; ieh Dn pdwrQ [ so, kudrqI qOr qy iesy nwl hI 
mnu`K dw ipAwr bx skdw hY qy bxdw rihMdw hY [ ies id`sdy dy nwl hI mnu`K iek-imk 
hoeI jWdw hY [ hor kr BI kIh skdw hY? jdoN kdy Awpxy iksy A`q ipAwry ƒ mOq Koh lY 
jWdI hY, jdoN kdy idn rwq dI imhnq nwl joiVAw hoieAw Dn iksy kwrn Ku`s jWdw hY, qdoN 
Tyfw qW qkVw v`jdw hY, pr iPr ausy dOV-B`j ivc ru`J jWdw hY [ hor kry BI kIh? id`sdw 
ju ieho kuJ hoieAw [ Ax-id`sdw ies dy mn qoN ikqy dUr hI itikAw rihMdw hY [ Axid`sdy 
nwloN ivQ idno idn vDdI jWdI hY [ 

jIvn dw shwrw 

vyKo pSU pMCIAW v`l! DrqI auqy au~gw hoieAw Gwh-bUt bQyrw hY, iehnW dy srIr dI pwlxw 



 

vwsqy [ ieh mnu`K hI hY ijs ƒ Awpxy srIr dI prvirS vwsqy AMn Dn pYdw krn leI 
idn rwq imhnq krnI pYNdI hY [ hr vyly isr& srIr nwl vwh pYx kr ky mnu`K ƒ isr& 
srIr hI Awpxw Awpw jwpdw hY, iesy ƒ pwldy rihxw hI ies dI izMdgI dw inSwnw bixAw 
rihMdw hY [ 

mnu`K in`q ieh BI vyKdw hY ik AMn Dn dI Gwt dy kwrn AnykW bMdy rul rul ky mr jWdy hn 
[ so, AMn Dn hI mnu`K dy jIvn dw shwrw bx jWdw hY [ 

ies qoN aukweIAW 

myr qyr, Awpxy prwey dI sUJ—ieho ijhy sMskwr qW CotI aumr qoN hI jIv dy mn ivc vDxy 
SurU ho jWdy hn [ ies dw Asr pYx l`g pYNdw hY, AMn Dn dI kmweI auqy [ iknHW qrIikAW 
nwl kmwieAw jwey—ieh g`l socx dI loV hI nhIN jwpdI [ ijqnw vDIk kmwau, auqnw hI 
vDIk kwmXwb mnu`K dw jIvn [ so, kIh huMdw hY? kIh ho irhw hY? prwieAw h`k Koh 
skxw—ieh mnu`K dI isAwxp qy AklmMdI smJI jwx l`g peI qy smJI jw rhI hY [ 

prwey h`k qoN AnykW mwnisk rog 

jdoN Dn kmwxw hI jIvn dw inSwnw bx jwey; jdoN mnu`K ijqnw hI DnwF auqnw hI kwmXwb 
smiJAw jwx l`g pey; qdoN kudrqI qOr qy ieh nqIjw inkldw hY ik Dn kmwx dy koJy FMg 
mnu`K dy mn au~qy Awpxw zor pw lYNdy hn [ mnu`K AnpVH hox cwhy pVHy hoey, mwieAw joVn dw 
Zlq rsqw iksy dw ilhwz nhIN krdw [ jy AnpVHW ivc fwky T`gI Kohw-KohI Awidk qrIky 
c`l pYNdy hn, qW pVHy hoey bMdy irSvq Awidk dw iSkwr ho jWdy hn [ 

jgq ivc kIh vyK rhy hW? guAWFI dI qr`kI vyK ky swVw, guAWFI ƒ nukswn ApVwx leI 
aus dI inMdw-cuZlI, lwlc dw hVH, vYr-ivroD, kRoD qy n&rq, prwieAw rUp q`k ky aus v`l 
BYVI ingwh, ‘mYN v`fw hW, mYN isAwxw hW, dunIAw sB qoN vDIk myrw Awdr-mwx kry’—ieho 
ijhw APryvW qy AhMkwr [ g`l kIh, cuPyry ivkwrW dy BWbV bl rhy hn [ koeI Gr vyKo, 
koeI ipMf vyKo, koeI Sihr vyKo, Gr Gr iehI A`g hY, hryk ihrdw AnykW rogW nwl qipAw 
ipAw hY? 

ies sVn qoN kOx bcWdw hY 

ies sVn qoN auhI bcw skdw hY jo Awp ies sVn qoN bicAw hoieAw hY; auhI bcw skdw hY jo 
Awp dunIAw dI ikrqkwr krdw hoieAw BI suc`jw kmwaU hY; auhI bcw skdw hY jo Awp 
igRhsqI huMdw hoieAw BI suc`jw igRhsqI hY [ fu`b rhy ny fu`bidAW ƒ kIh bcwxw hoieAw? qy, 
dunIAwdwrW qoN AtMk invyklw iksy jMgl dy goSy ivc, iksy phwV dI gu&w ivc, bYTw BI kIh 
jwxy dunIAwdwrW dIAW mwnsk AOkVW ƒ? jy dunIAw dy swry hI lok ikrq-kwr C`f ky 
invykly ho bYTx qW rotIAW ru`KW ƒ qW l`g nhIN jwxIAW, qy rotI qoN ibnw iF`f dw Julkw SWq 
nhIN ho skdw [ 



 

so, kOx hY auh bcwx vwlw? guris`KW vwlI bolI ivc AsI aus ƒ ‘gurU’ AwKdy hW jo igRhsqI 
huMdw hoieAw igRhsqIAW dIAW AOkVW jwxdw hoieAw suc`jw jIvn-rwh d`sdw hY [ 

is`DI-p`DrI g`l 

vgdy dirAw dw kuJ pwxI hVHW dy idnW ivc auCl ky kMiFAW qoN lWBy iksy C`pV toey ivc jw 
pey, dirAw nwloN aus dw sMbMD tu`t jwey, qW idn pw ky aus ivc kIVy pY jWdy hn, aus dw 
rMg ^rwb ho jWdw hY, aus ivc bo pY jWdI hY [ 

isrjxhwr krqwr izMdgI dw dirAw hY, swry jIv aus dirAw dIAW lihrW hn [ ijqnw icr 
ieh lihrW dirAw dy AMdr hn, iehnW dI izMdgI dw pwxI suA`C hY [ jdoN inrI mwieAw 
kmwx dy toey ivc pY ky ieh jIv-lihrW dirAw-pRBU nwloN v`K ho jWdIAW hn, qW iehnW ivc 
AnykW hI Awqmk mwnsk rogW dI bo pYdw ho jWdI hY [ 

b`s! iehI hY Byq jo ‘gurU’ Aw ky ivlk rhy bMidAW ƒ, iqRSnw-A`g ivc sV rhy bMidAW ƒ, 
smJWdw hY [ 

ie`ko hI mu`Flw rog, ie`ko hI dvweI 

Awpxy Aqy Awpxy prvwr dy srIrk inrbwh dI ^wqr Dn-pdwrQ kmWdw kmWdw mnu`K Dn-
pdwrQ ƒ hI AwpxI izMdgI dw shwrw smJ lYNdw hY [ ieh ijMd hY qW prmwqmw dI AMS, pr 
ijvyN jgq dI mwieAw prq`K id`sdI hY auh prmwqmw iehnW A`KW nwl nhIN id`sdw [ mnu`K 
ƒ aus dI hsqI dw XkIn ikvyN Awvy? aus v`l prqy ikvyN? so jIv-Awqmw qy prmwqmw dy 
ivckwr mwieAw dy moh dI iv`Q pY jWdI hY, iek kMD ijhI bx jWdI hY [ ieh iv`Q, ieh kMD 
ijhI hI, Asl muFlw rog hY [ ies mu`Fly rog qoN AnykW mwnsk rog pYdw ho ky jgq ƒ nrk 
bxw rhy hn [ ies dw ielwj? ies dw ielwj ieh hY ik isrjxhwr krqwr nwl myl 
bxwieAw jwey [ ijs ƒ muV muV Xwd krdy rhIey, aus nwl ipAwr bx jWdw hY [ ijs nwl 
fUMGw ipAwr pY jWdw hY aus nwl suBwau iml jWdw hY, aus nwl ie`k-rUp ho jweIdw hY, aus dw 
kIqw hryk kMm cMgw l`gdw hY [ ijauN ijauN ijMd dy somy isrjxhwr nwl myl-jol bxdw hY, 
auhI ijMd dw shwrw bxdw jWdw hY [ ieh smJ Awaux l`g pYNdI hY ik Dn-pdwrQ isr& cMd 
rozw srIrk inrbwh vwsqy kmwxw hY, ieh swfw sdw dw swQI nhIN hY [ iPr, jo sdw dw swQI 
nhIN aus dI ^wqr T`gI-&ryb, inMdw-eIrKw, vYr-ivroD shyV ky ies cMd-rozw jIvn ƒ nrk 
ikauN bxwieAw jwey? 

krm Aqy auhnW dw pRBwv 

koeI pyNfU Cotw bwl AwpxI mW nwl Sihr ivc Awvy ij`Qy hr vyly A`gy ip`Cy CwbVIAW vwly 
imiTAweI Awidk vycdy hox [ aus Coty bwl ƒ koeI iK`c nhIN pYNdI ik AwpxI mW dy KihVy 
pey auh imiTAweI Awidk lY dyx vwsqy [ ikauN? aus ny nwh kdy imiTAweI vyKI nwh KwDI [ 
aus ƒ Awpxy AMdroN pRyrnw ikvyN au~Ty? pr jy mW iksy iek CwbVI vwly pwsoN kuJ lY ky bwl ƒ 



 

Kvw dyvy, iPr vyKo aus b`cy dw hwl [ ijauN ijauN koeI CwbVI vwlw Awvygw, b`cw mW dy KihVy 
peygw ik mYƒ Aih cIz lY dy Ahu SY lY dy [ ieh &rk ikauN? bwl dI jIB ny imiTAweI dw 
suAwd c`K ilAw hY, aus dy mn ivc auh suAwd itk igAw hY [ CwbVI vyKidAW hI mn ivc 
itky auh sMskwr jwg pYNdy hn, qy b`cy ƒ pRyrdy hn hor imiTAweI Kwx leI [ 

ijhVw BI krm mnu`K krdw hY aus dy sMskwr aus dy AMdr itk jWdy hn, aus dy mn dw ih`sw 
bx jWdy hn [ mn kIh hY? mnu`K dy cMgy mMdy kIqy krmW dy sMskwrW dw iek`T, kIqy krmW dy 
lukvyN ic`qr gupq ic`qr [ ieh gupq ic`qr, ic`qr gupq, iek qW mnu`K dy hux qk dy kIqy 
hoey krmW dy gvwh hn, dUjy auho ijhy hI hor krm krn leI sdw pRyrdy rihMdy hn [ 

jd qoN dunIAw bxI hY jd qk bxI rhygI, mnùK dI mwnsk bxqr bwry kudriq dw ieh 
inXm At`l quirAw Aw irhw hY, At`l quirAw rhygw [ pr hW, mnu`K dI ieh mwnsk bxqr 
^ws inXmW Anuswr bdl BI skdI hY qy bdldI rihMdI hY [ cMgy qy mMdy kIqy krmW dy 
sMskwrW dw mnu`K dy mn ivc sdw Gol huMdw rihMdw hY [ qkVw DVw mwVy DVy ƒ hor mwVw 
krn dw jqn sdw krdw rihMdw hY [ dunIAw dy ikrq kwr ivc mnu`K ƒ ijho ijhy krmW nwl 
vwh pYNdw hY aus dy AMdrly auho ijhy sMskwr jwg ky bwhrlI pRyrnw nwl qkVy ho ky dUjy DVy 
dy sMskwrW ƒ n`p lYNdy hn [ 

gurU AwpxI bwxI dI rwhIN mnu`K ƒ prmwqmw dy gux gwx ivc joVdw hY, is&iq-swlwh ivc 
itkWdw hY [ ies is&iq-swlwh ƒ iDAwn nwl suxnw hI prmwqmw ivc smwDI lwxI hY [ 
ijauN ijauN mnu`K gurU dI bwxI dI rwhIN isrjxhwr krqwr ivc juVdw hY, iqauN iqauN mnu`K dy 
AMdr Bly sMskwr jwg ky qkVy huMdy hn qy mMdy sMskwr kmzor ho ky imtxy SurU ho jWdy hn [ 
iesy dw nwm hY ‘mn ƒ mwrnw,’ ‘Awpw-Bwv imtwxw’, ‘gurU dI srn pYxw’ [ 

gurU imldw hY pRBU dI imhr nwl 

mnu`K dy Awpxy v`s dI g`l nhIN ik Awpxy Awp ƒ shI jIvn-rsqy auqy qor sky [ Awp qW 
ieh Awpxy srIr nwl, Dn-pdwrQ nwl, mwieAw dy moh nwl iek-imk hoieAw rihMdw hY, 
mn dy mwiek sMskwrW dy hyT n`ipAw rihMdw hY [ qy auh sMskwr ies ƒ sdw im`Ty l`gxy hoey 
[ mwieAw hoeI hI im`TI guV vrgI [ Awpxy ies im`Ty Awpy ƒ ieh ikvyN mwry? mwrn dw 
i^Awl hI ikvyN Awvy? 

so, pRBU imhr krdw hY, jIv ƒ gurU imlWdw hY [ ijs dy Bwg jwgdy hn, auh mwieAw dy moh 
dI nINd ivcoN sucyq huMdw hY [ aus ƒ smJ AwauNdI hY ik ies cMd-rozw jIvn dI ^wqr Zlq 
qrIikAW nwl Dn-pdwrQ nhIN kmwxw, ieh Dn-pdwrQ sdw-dw-swQI nhIN hY [ Asl 
swQI hY isrjxhwr, jo myry AMdr v`s irhw hY, jo sBnW ivc v`s irhw hY; jo jgq dy z`ry z`ry 
ivc v`s irhw hY [ b`s! ijauN ijauN pRBU dI Xwd ivc cu`BI lWdw hY, mnu`K dw jIvn pltdw 
jWdw hY, mnu`K dI ikrq-kwr suc`jI huMdI jWdI hY? 



 

gurU kOx hY 

srIrk qOr qy sdw ieQy iksy ny itky nhIN rihxw [ kudrq dy inXmW Anuswr jgq rcnw dy 
smyN qoN hI mnu`K dI mwnsk bxqr dy inXm At`l qury Aw rhy hn [ ieh inXm sdw leI 
At`l quirAw Aw irhw hY ik izMdgI dy dirAw prmwqmw ivc juVy irhW hI su`cw jIvn hwsl ho 
skdw hY [ gurU ny ieh swry inXm AwpxI bwxI ivc smJw id`qy hn [ so, ieh bwxI sdw 
leI mnu`K dy shI jIvn dI AgvweI krdI rhI hY, krdI rhygI [ sRI gurU gRMQ swihb ivc 
drj bwxI ƒ iDAwn nwl pVH ky vyKo [ SurU qoN lY ky A^Ir qk iesy i^Awl dI hI ivAwiKAw 
hY ik ‘ikv kUVY qutY pwil’ [ gurU bwxI hY, qy bwxI hI gurU hY, sdw-iQr gurU hY [ gurU dw 
srIrk ieiqhws mnu`K dI AgvweI leI pUrny hn [ ieh ieiqhws gurbwxI dy AnukUl hI ho 
skdw hY [ srIrk jwmy vyly gurU dI kQnI qy krxI mukMml qOr qy ie`k-rUp rhy hn [ 

Anupwn—AMimRq vylw qy swD sMgiq 

iksy srIrk rog dw ielwj krn vwsqy inrI dvweI hI kw&I nhIN hoieAw krdI [ ieh 
iDAwn r`Kxw BI zrUrI huMdw hY ik dvweI du`D, pwxI, cwh, Srbq Awidk iks cIz nwl KwxI 
hY [ koeI dvweI ^wlI pyt svyry hI KwxI huMdI hY, koeI rotI qoN ipCoN, koeI pihlW [ iesy qrHW 
^urwk dw BI pUrw iDAwn r`Kxw huMdw hY [ koeI cIz KwxI huMdI hY, koeI nhIN KwxI huMdI [ 

Awqmk qy mwnsk rogW vwsqy BI ieho ijhy hI inXm hn [ rog hY ‘jgq dw moh’ ies dI 
dvweI hY ‘pRBU-crnW ivc juVnw’ [ sUrj cVHdy swr mnu`K dI suriq jgq dy DMiDAW ivc 
iKMf jWdI hY [ dunIAw vwly kMm BI mn lw ky kIiqAW hI isry cVHdy hn [ qy, mn ieko pwsy 
hI l`g skdw hY—cwhy pRBU dI Xwd ivc juVy, cwhy rozI kmwx vwsqy loVINdI dOV-B`j v`l 
prqy [ so, sB qoN vDIAw g`l iehI hY ik dunIAw dI dOV-B`j qoN pihlW pihlW hI mnu`K 
Awqmk rogW ƒ dUr krn vwlI dvweI vrq ilAw kry [ gurmiq dI bolI ivc ieauN kih lvo 
ik is`K AMimRq vyly au~T ky ieSnwn Awidk nwl srIrk Awls dUr kr ky gurbwxI ivc mn 
joVy, pRBU dI is&iq-swlwh ivc itky [ 

‘ie`k ie`k qy do XwrW’ dw AKwx swfI bolI ivc pRis`D hY [ ijvyN duinAwvI dOV-B`j ivc ieh 
‘gur’ bVw hI zrUrI hY iqvyN Awqmk jIvn au~cw krn ivc BI ieh bVI shwieqw krdw hY [ 
guris`KI dI bolI ivc ies ƒ AwKIdw hY ‘swD sMgiq’ [ so, AMimRq vyly au~T ky is`K 
gurduAwry swD sMgiq ivc jwvy [ auØN\ qW ijqny hI vDIk sqsMgI hox, auqnw hI vDIk 
Awqmk Awnμd imldw hY; pr imly mn vwly jy do jxy BI rl ky gurU dI bwxI gw rhy hn, pVH 
rhy hn, qW auh ‘swD sMgiq’ kr rhy hn [ ieh swD sMgiq iek skUl hY ijQoN mnu`K ny 
au~cw Awqmk jIvn is`Kxw hY [ 

Anupwn—skUl dI pVHweI dw A`iBAws 

swD sMgiq ivc AMimRq vyly jw ky mnu`K ny prmwqmw dy crnW ivc juVnw hY; pRBU dI is&iq-



 

swlwh krnI hY—ieh qW hY dvweI Awqmk rog ƒ dUr krn leI [ auh rog hY ‘jgq dw 
moh’ ‘mwieAw dI pkV’ [ ies dvweI dy nwl nwl gurU dI bwxI dI rwhIN aus Anupwn dw BI 
hr roz cyqw krdy rihxw hY, jo ies dvweI dw pUrw Asr hox ivc mdd krn [ auh hn 
‘h`k dI kmweI’, ‘^lkq dI syvw’ Awidk [ 

ijvyN skUl ivcoN iv`idAwrQI ijhVw sbk pVH ky AwauNdw hY Gr Aw ky aus ny aus sbk ƒ 
iDAwn nwl Xwd krnw huMdw hY, iqvyN sqsMg ivcoN is`Ky Sbd dw A`iBAws mnu`K ny swry idn 
dI ikrq-kwr vyly krdy rihxw hY [ jy ieh Anupwn ikrq-kwr vyly Bu`l gey, qW svyr vyly 
vrqI dvweI kwt nhIN krygI, Awqmk rog itikAw hI rhygw [ 

prhyz, sMjm 

ieh iek Koqy-cVHI g`l hY ik ijhVw mnu`K mUMh nhIN r`Kdw, aus ƒ dvweI koeI kwt nhIN kr 
skdI [ prhyz bhuq hI zrUrI hY [ 

iehI hwl hY Awqmk rogW dw [ mnu`K AMimRq vyly au~T ky swD sMgiq ivc jw ky pRBU dI 
is&iq-swlwh dI dvweI vrq Awvy, gurU dI bwxI dw pwT kr ley, pr jy auh swrw idn 
ikrq-kwr ivc, kwr-ivhwr ivc sMjm nhIN vrqdw qW Awqmk rog auvyN hI itky rhy [ 

rozI kmwx dy Awm qOr qy cwr pMj vsIly hI hn—vwhI, h`tI, vpwr, nOkrI qy mzdUrI [ 
hryk mnu`K cMgI qrHW Awp hI jwxdw hY ik auh Awpxw kMm pUrI eImwndwrI nwl kr irhw hY 
jW nhIN [ jy nhIN krdw qW auh prwieAw h`k Kw irhw hY [ 

kwm-v`s ho ky prwey rUp ƒ BYVI inXq nwl q`kxw, pr iesqRI-gwmI hoxw—jIvn s&r ivc 
iek bVI BwrI auKyV hY [ eIrKw, inMdw, AhMkwr, lwlc Awidk AnykW hI jIvn-Tyfy hn 
ijnHW qoN sdw bc ky rihxw hY; nhIN qW AMimRq vyly dI vrqI dvweI rog ƒ k`t nhIN skygI [ 

hux qk dI ivcwr dw incoV 

mwieAw dw moh keI rUpW ivc jIv ƒ pRBU-crnW nwloN ivCoVI r`Kdw hY, jIv AnykW ivkwrW dy 
Fhy ciVHAw rihMdw hY [ ijs mnu`K auqy prmwqmw imhr krdw hY aus ƒ gurU imlWdw hY [ gurU 
AwpxI bwxI rwhIN mnu`K ƒ pRBU-crnW ivc joVdw hY, AMimRq vyly au~Tx dw, swD sMgiq ivc 
juV ky nwm ismrn dw A`iBAwsI bxn dI qwkId krdw hY [ qy, nwl nwl auh isKWdw hY ik 
h`k dI kmweI krnI hY aus kmweI ivcoN ivq Anuswr ^lkq dI syvw krnI hY, prwey Dn, 
prwey qn, prweI inMdw Awidk vloN prhyz krdy rihxw hY [ gurU Awpxy aupdyS nwl, AwpxI 
krxI nwl, mnu`K ƒ au~cy Awcrn vwlw mnu`K bxWdw hY, mnu`K ƒ dyvqw bxw dyNdw hY [ 
jIvwqmw ƒ prmwqmw nwl iek-imk krdw hY [ 

pr keI BulyKy 

BYVIAW vwdIAW Awpxy AMdroN dUr kr ky au~cw su`cw Awcrn bxwnw bhuq hI AOKw kMm hY, 



 

phwV auqy cVHn vWg hY [ iksy BI iek BYVI vwdI dw zor ivcwr vyKo [ kI dUijAW dI inMdw 
krn dI pY cu`kI vwdI C`fxw koeI sOKw kMm hY? ieh iek AYsw cskw hY ik GMitAW-b`DI ies 
inkMmI vwdI ivc lμG jWdy hn, Awpxy keI kMm auqny ivc ivgV jWdy hn, pr inMdk inMdw 
nhIN C`f skdw [ 

so, ies sOKy jIvn-rwh vloN ht ky mnu`K inrIAW Dwrimk rsmW krn ƒ hI Drm smJ lYNdw 
hY [ ieh rsmW pUrIAW kr ky Awpxy QW ieh mnOq bxw lYNdw hY ik mYN DrmI bx irhw hW [ 
vyKxw ieh huMdw hY ik AijhI iksy imQI hoeI Dwrimk rsm dy krn nwl jIvn ivc koeI &rk 
ipAw hY jW nhIN, koeI BYVI vwdI A`gy nwloN kmzor hoeI hY jW nhIN [ 

(a) qIrQ-ieSnwn 

auØN\ qW idn swry ieko ijhy hI hn [ pr mnu`K iksy ^ws ie`k idn ƒ piv`qr mMn ky aus idn 
iksy qIrQ auqy ieSnwn kr ky smJ lYNdw hY ik mYN puMn krm kr AwieAw hW [ inrw &rz 
kr lYxw kw&I nhIN hY [ loV ies g`l dI hY, ik kI qIrQ-ieSnwn dI brkiq nwl h`k dI 
kmweI krn dI Awdq bx geI hY, pr-iesqRI v`l ivkwr vwlI ingwh pYxoN h`t geI hY, iksy 
nwl eIrKw qW nhIN rhI, iksy dw nukswn huMdw vyK ky mn ^uS qW nhIN huMdw [ jy qIrQ-
ieSnwn nwl mn ivc Bly pwsy dI ieho jhI koeI qbdIlI nhIN AweI, qW qIrQ-ieSnwn qoN 
Awqmk jIvn vwly pwsy dw K`itAw kIh? 

(A) iqAwg 

igRhsqI mnu`K smJdw hY ik ijhVw mnu`K Gr C`f ky jMgl dy goSy ivc jw bYTw hY aus auqy 
mwieAw dy moh dw pRBwv nhIN pYNdw [ pr ieh BwrI BulyKw hY [ srb-ivAwpk prmwqmw 
swrI ^lkq ivc v`sdw hY [ jy aus ƒ ^lkq ivc nwh vyiKAw, jy ^lkq dI syvw nwh kIqI, 
jy ^lkq qoN ru`s ky lWBy jw bYTy qW mnu`K dy AMdr pRym-ipAwr ikvyN pYdw ho skdw hY? 
prmwqmw hY ipAwr-srUp [ ru`Ky suBwau vwly iqAwgI dw ipAwr-srUp pRBU nwl myl hoxw 
AsMBv hY [ srIr ƒ Bojn cwhIdw hY, k`pVw cwhIdw hY, ies dw Bwr igRhsqI dy moiFAW auqy 
ikauN pey? smwDIAW dy Awsry ir`DIAW is`DIAW Awidk krwmwqI qwkqW hwsl kIiqAW 
‘iqAwgI’ mnu`K sgoN vDIk AOJVy jw pYNdw hY [ iksy ƒ srwp dw fr dyNdw hY, iksy ƒ vr dw 
lwlc dyNdw hY [ prmwqmw nwloN iv`Q qW ies dI bxI hI rhI, qy, ^lkq nwloN BI [ 

(e) mUrqI 

ijs nwl ipAwr hovy, kudrqI qOr qy jI krdw hY ik aus dI sUrq swfIAW A`KW dy swhmxy 
itkI rhy [ pr ieh ipAwr hY dunIAwvI ipAwr, dunIAwvI irSqydwrW vwlw ipAwr [ srIr 
sdw nwl nhIN inB skdy [ mnu`K dw jI locdw hY ik myry A`iq ipAwry sMbMDI dI srIrk Skl 
sdw leI myry pws itkI rhy; jy auh srIrk qOr qy mYQoN iv`CuV jwey qW BI aus dI qsvIr dI 
rwhIN, aus dI mUrqI dI rwhIN, mYN aus ƒ vyK sikAw krW [ 



 

pr ijs mhwpurK ƒ, ijs Avqwr ƒ, ijs gurU ƒ mnu`K Awpxw ieSt bxWdw hY, aus ƒ 
bxWdw hY Awpxw Awqmk jIvn au~cw krn leI [ Awqmk jIvn dI au~cqw ieh hY ik mnu`K 
dy AMdroN myr-qyr imty, vYr-ivroD dUr hovy, n&rq-eIrKw mu`ky; Awpxy AMdr v`sdw prmwqmw 
swrI ^lkiq ivc v`sdw id`sy qw ik mnu`K sB dw Blw mMgy, vDIkI krn vwly dw BI Blw mMgy 
[ ieh Awqmk au~cqw qdoN hI mnu`K dy AMdr p`lHr skdI hY jy ieh au~cy su`cy jIvn vwly 
Awpxy ieSt dy Awqmw nwl juiVAw rhy [ au~cy mhW purK dw Awqmw hY aus dI bwxI [ ijauN 
ijauN mnu`K Awpxy ieSt mhw-purK dI bwxI nwl juVdw hY, aus dy AMdr Awqmk jIvn au~cw 
bxwx vwly gux vDdy Puldy hn [ 

jo mnu`K Awpxy ieSt dy Awqmk jIvn nwl, Awqmw nwl, bwxI nwl iek-imk hox dy QW aus 
dI qsvIr bxw ky aus dI mUrqI bxw ky AwpxIAW A`KW dI rwhIN, aus qsvIr ƒ, aus dI 
mUrqI ƒ Awpxy idmwZ ivc vswx dw jqn krn l`g pYNdw hY, qW auh sdIvI Awqmw dy QW 
nwsvMq srIr nwl hI ipAwr bxWdw hY [ Awqmk au~cqw lWBy hI rih jWdI hY [ in`q mUrqI 
A`gy DUp DuKw ky pUjw Awidk krn vwlw mnu`K kdy ieh socx dI Kycl hI nhIN kr skdw, 
nhIN krdw, ik ies au~dm nwl mn ivcoN BYVIAW vwdIAW ikqnIAW ku kmzor hoeIAW hn, 
ikqnIAW ku GtIAW hn [ ieh iek rsmI au~dm hI bixAw rih jWdw hY [ 

Bgvwn dI mUrqI bxwxI qW hY hI iek Alokwr g`l [ aus dI qsvIr aus dI mUrqI qW bx 
hI nhIN skdI [ hW, dunIAw swrI dy jIA jMq aus dIAW mUrqIAW hn [ iehnW ƒ pYdw kr 
ky iehnW ivc auh v`sdw BI hY qy iehnW qoN inrlyp v`Krw BI hY [ Bgvwn dI mUrqI bxw ky 
aus dI pUjw krn vwlw mnu`K aus dI srb-ivAwpkqw Bulw ky aus ƒ isr& aus dI mUrqI 
ivc hI vyKx dw jqn krdw rihMdw hY qy vyKx dw AwdI ho jWdw hY [ srb-ivAwpk ƒ swrI 
^lkq ivc vyKx dI Awdq bxw ky ijhVw ihrdw ivSwl bxnw sI, auh suMgV ky ^lkq nwloN 
k`itAw rihMdw hY [ aus ivc srb-ivAwpk dy au~cy gux p`lHrn dy QW myr-qyr, vYr-ivroD, 
n&rq-eIrKw pYdw krn vwly BYV hI vDdy rihMdy hn [ 

gurmiq dI ptVI: 

igRhsq ivc rihMidAW, ikrq-kwr kridAW mnu`K ny AMimRq vyly au~T ky sqsMg ivc jw ky 
prmwqmw dI Xwd ivc in`q juVnw hY [ ikrq-kwr ivc kmweI sdw h`k dI krnI hY, qy, aus 
ivcoN loVvMidAW dI syvw BI krdy rihxw hY, syvw BI krnI hY inrmwx rih ky [ idn vyly BI 
jdoN sb`b bxy, Bly mnu`KW dI suhbq krnI hY [ kusMg qoN bcxw hY [ iksy ƒ koeI qklI& 
dyxI jW iksy dw koeI nukswn krnw qW ikqy irhw, iksy dw idl BI kdy koeI KrHvw bol vrq 
ky nhIN duKwxw [ dUjy vloN hoeI vDIkI ƒ jrnw hY, burweI krn vwly nwl BI BlweI hI krnI 
hY [ prmwqmw dI Xwd dI ieqnI Awdq pkwxI hY ik quridAW iPridAW su`iqAW jwgidAW hr 
vyly ieh Xwd mn ivc itkI rhy [ ies Xwd dI brkiq nwl mn ƒ sdw ivkwrW vloN rokdy 
rihxw hY [ ies qrHW AMdr purwxy itky hoey BYVy sMskwr shjy shjy imtdy imtdy au~kw hI imt 



 

jwxgy, Awcrn ieqnw au~cw ho jweygw ik jIvwqmw qy prmwqmw iek-rUp ho jweygw [ b`s! 
ieh hY mukqI [ mukqI qoN Bwv hY ivkwrW vloN mukMml AwzwdI [ ijhVw mnu`K ies AvsQw qy 
A`pV igAw, aus dI prmwqmw nwloN iv`Q mu`k geI [ aus ƒ Awpxy AMdr qy bwhr hr QW 
hryk jIv ivc auh isrjxhwr pRBU hI id`s ipAw [ auh kdy luk ky BI koeI ivkwr nhIN kr 
skdw [ luky iks qoN? vyKx vwlw qW aus ƒ Awpxy hI AMdr bYTw pRq`K sdw id`sdw hY [ suK 
Awvy cwhy du`K Awvy, aus ƒ sB kuJ prmwqmw dI rzw ivc AwieAw id`sdw hY, qy, rzw aus ƒ 
im`TI l`gx l`g pYNdI hY [ 

jIvn-s&r dI ies ptVI auqy mnu`K ƒ gurU qordw hY, Awpxy aupdyS dI rwhIN, AwpxI bwxI 
dI rwhIN, Awpxy jIvn-pUrinAW dI rwhIN [ qy, gurU imldw hY prmwqmw dI imhr nwl [ 

<> siqgur pRswid ] 

mUlmMqR Aqy isrlyK 

dI 

TIk QW dw inrnw 

Cwpy dIAW CpIAW sRI gurU gRMQ swihb jI dIAW ‘bIVW’ ivc ieh dyKx ivc AwauNdw hY ik jdoN 
koeI nvW rwg SurU hovy jW nvW Sbd-sMgRih SurU hovy qW AwrMB ivc keI QweIN pihlW mUlmMqR 
iliKAw hoieAw hY Aqy keI QweIN ‘rwg’ Aqy ‘mhly’ vwlw isrlyK iliKAw hoieAw hY [ keI 
swlW qoN pRymI s`jx iehnW ‘bIVW’ qoN pwT krdy Aw rhy hn, Swied kdy iksy dw iDAwn ies 
pwsy nhIN ipAw hovygw ik ieh vKypqw ikauN hY [ 

jdoN SromxI gurduAwrw pRbMDk kmytI AMimRqsr ny sRI gurU gRMQ swihb dI ‘bIV’ dI CpweI dw 
kMm Awpxy h`QW ivc ilAw, qW pRbMDkW ny CpweI SurU krn qoN pihlW sRI krqwrpur swihb 
vwlI aus ‘bIV’ nwl suDweI kIqI jo BweI gurdws jI ny ilKI hoeI hY [ 

ijhVy s`jx suDweI dy kMm auqy lwey gey, auhnW ƒ aus ‘bIV’ dw ilKx-FMg vyK ky ieh nvW 
i^Awl su`iJAw ik aus ‘bIV’ ivc mUlmMqR hr QW ‘bIV’ dy p`qry auqy s`jy pwsy dy A^Ir qy 
hI iliKAw hoieAw hY [ Cotw mUlmMqR <> siqgurU pRswid’ qW s`jy pwsy ieko hI pwl ivc mu`k 
jWdw hY; pr ij`Qy ikqy swrw mUlmMqR iliKAw hoieAw hY, auh ausy sqr ivc ^qm nhIN ho 
sikAw ikauNik ieh hr QW ilKxw SurU hI huMdw hY p`qry dy A`D qoN ip`CoN s`jy pwsy v`l [ 
mUlmMqR dy bwkI bcy ih`sy ƒ dUjI jW qIjI sqr ivc iliKAw igAw hY; pr auh BI s`jy pwsy hI 
auprlI sqr dy hyTvwr [ mUlmMqR ƒ ikqy BI K`by pwsy v`l nhIN Awaux id`qw igAw [ 

auhnW s`jxW ny kmytI dy pRbMDkW dw iDAwn ies pwsy idvwieAw [ pRbMDkW ny pMQ dy kuJ muKI 
ivdvwn s`jxW dw iek`T kr ky inrnw krwieAw [ 

cwr zrUrI g`lW: 



 

mUlmMqR dI ilKweI bwry cwr g`lW swhmxy Aw geIAW [ 

(1) hryk QW mUlmMqR p`qry dy s`jy pwsy hI hY [ swbq mUlmMqR dw pihlI sqr qoN bicAw ih`sw 
ilKx vyly BI p`qry dw s`jw pwsw hI vriqAw hY [ ikqy BI mUlmMqR ƒ K`by pwsy nhIN Awaux 
id`qw igAw [ 

(2) keI QweIN ieh mUlmMqR Sbd-sMgRih nwloN aucyrw hY [ 

(3) ‘rwg’ Aqy ‘mhly’ vwlw isrlyK sdw hI p`qry dy p`by pwsy iliKAw igAw hY [ jy ikqy 
isrlyK lμmw ho igAw hY, qW ies ƒ p`qry dy A`D qoN s`jy pwsy v`l nhIN jwx id`qw igAw [ 
isrlyK dw bwkI bicAw ih`sw muV K`by pwsy hI pihly ih`sy dy hyT ilK id`qw hY [ 

(4) isrlyK Aqy mUlmMqR—iehnW dohW dy ivckwr p`qry au~qy kw&I QW ^wlI korw r`iKAw igAw 
hY [ 

ivdvwnW dw &Yslw 

iek`Ty hoey ivdvwn s`jx ies nqIjy auqy A`pVy ik p`qry auqy hr QW mUlmMqR ƒ s`jy pwsy r`K 
ky mUlmMqR ƒ Awdr-sqkwr id`qw igAw hY [ sRI hirmMdr swihb dIAW pirkrmW krn vyly 
is`K sRI hirmMdr swihb ƒ s`jy h`Q hI r`Kdw hY [ so, sRI krqwrpur swihb vwlI ‘bIV’ ivc 
mUlmMqR ƒ sdw ‘pihl’ id`qI hoeI hY [ pVHn vyly pihlW mUlmMqR hI pVHnw hY [ purwxy smy 
ilKx-FMg iehI sI ik AwrMBk mMglwcrn ƒ s`jy pwsy ‘pihl’ id`qI jwey [ 

AgWh sdw leI pwTkW ƒ tply qoN bcwx leI qy is`Dw gwfI rwh ivKwx leI auhnW ivdvwnW 
ny ieh &Yslw kIqw ik ‘bIVW’ Cwpx vyly mUlmMqR ƒ ‘pihlW’ CwipAw jwey [ pMjwbI dI 
ilKweI K`by pwsy qoN s`jy pwsy v`l jWdI hY [ so, ies &Ysly Anuswr mUlmMqR p`qry dy s`jy pwsy 
Cwpy jwx dy QW K`by pwsy qoN SurU kIqw igAw [ isr& iesy qrIky nwl hI mUlmMqR ƒ ‘pihl’ 
iml skdI sI [ 

mq-Byd 

ijvyN swry hI sRI gurU gRMQ swihb ivc vK-vK gur ivAkqIAW Aqy BgqW dI bwxI ilKx dI 
qrqIb iek-swr hY ieko ijhI hY, iqvyN ivdvwnW dy aus &Ysly Anuswr mUlmMqR ƒ BI auh QW 
iml geI jo ikqy BI nwh bdly [ mUlmMqR ƒ hr QW ‘pihl’ iml geI [ ieh ‘pihl’ qW 
pihlW BI imlI hoeI sI, pr pwT krn vyly tplw l`gx dI sMBwvnw bx rhI sI [ 

is`K kOm dy swhmxy ieh iek nvW suJwau AwieAw [ keI s`jxW ny ies ƒ psMd kIqw, keIAW 
ƒ ieh mwVw l`gw [ shjy shjy SromxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy ies kMm dI ivroDqw SurU 
ho geI [ ivroDqw ies h`d qy jw A`pVI ik Aw^r SromxI kmytI ny Awpxy pRbMD ivc sRI gurU 
gRMQ swihb dI CpweI dw kMMm hwlW bMd kr id`qw hY [ 

jdoN mq-Byd vwlI crcw pMQ ivc zorW qy sI, qdoN ieh iK`coqwx BI SurU ho geI sI ik mUlmMqR 



 

dI shI QW dw inrnw krn vwsqy ikhVI ‘bIV’ ƒ ‘Durw’ mMinAw jwey [ sRI krqwrpur 
swihb vwlI ‘bIV’ ivc qW mUlmMqR sdw p`qry dy s`jy pwsy hI hY; pr hor keI h`Q-ilKIAW 
‘bIVW’ ivc mUlmMqR ƒ K`by pwsy ilAw ky ikqy mUlmMqR ƒ pihlW iliKAw hoieAw hY Aqy ikqy 
‘rwg’ vwlw isrlyK pihlW hY [ Awpo Awpxy QW hryk ‘bIV’ hI pMQ ivc prvwnIk hY [ 

pMQ dy ivdvwn rl ky Ajy qk sRI gurU gRMQ swihb ivc mUlmMqR dI shI QW dw Aijhw inrnw 
nhIN kr sky jo swry p`KW ƒ prvwn hovy [ 

tIkwkwr dI izMmyvwrI 

ijvyN gurU pwiqSwh ny imhr kIqI, mYƒ dsMbr 1920 ivc pihlW ieh sUJ imlI ik swry sRI 
gurU gRMQ swihb dI bolI aus smyN dy ‘ivAwkrx’ Anuswr hY [ DrqI auqy kdy BI ikqy BI ieh 
nhIN ho skdw ik iksy ‘bolI’ dw koeI ‘ivAwkrx’ nwh hovy [ Awm jnqw dI AnpVHqw dy 
kwrn jW iksy hor kwrn ieh qW ho skdw hY ik auh ‘ivAwkrx’ ilKqI Skl ivc nwh 
ilAWdw igAw hovy [ 13 swl ies imhnq ivc joVI r`K ky pwiqSwh ny mYƒ sRI gurU gRMQ 
swihb jI dw ‘ivAwkrx’ ilK ky is`K pMQ dy swhmxy r`Kx ivc sPlqw b^SI [ 

aus ‘ivAwkrx’ dy AwDwr qy mYN keI bwxIAW dy tIky BI pMQ dy swhmxy r`Kdw igAw [ nvW 
rsqw sI [ pihlW pihl QoVI-bhuq ivroDqw hoxI kudrqI g`l sI [ pr A`j dw piVHAw-
iliKAw gBrU sihjy sihjy myry nwl ho quirAw [ Aw^r gurU-pwiqSwh dI ikrpw nwl swry hI 
sRI gurU gRMQ swihb dw tIkw iqAwr ho ky qy Cwp ky bwxI dy pRymIAW dy h`QW ivc phuMc igAw hY 
[ mYN keI QweIN aukweIAW kr igAw hovWgw [ pr pwTk ieh zrUr vyKxgy ik ijhVw 
‘gurbwxI ivAwkrx’ mYN sMn 1939 ivc Cwp ky pMQ dy swhmxy pyS kIqw sI, mYN ieh tIkw 
ilKx vyly auhnW lIhW dy Anuswr rihx dw hI jqn krdw irhw hW [ 

myrI koeI pWieAW nhIN ik mUlmMqR vwly ijs mq-Byd ƒ pMQ dy ivdvwn hux qk h`l nhIN kr 
sky, aus bwry mYN nw-cIz koeI rwie dyx dw hIAw krW [ pr ijs ‘ivAwkrx’ Anuswr gurU-
pwiqSwh dI imhr nwl ieh tIkw isry ciVHAw hY, jy mYN mUlmMqR dI shI QW bwry aus 
‘ivAwkrx’ ƒ nwh vriqAw, qW mYN tIkwkwr vwlI izMØmyvwrI inbwhux qoN aukweI Kw jwvWgw 
[ tIky ivc BI keI aukweIAW ho geIAW hoxgIAW [ mUlmMqR bwry ivcwr ivc BI mYƒ Tyfy l`g 
skdy hn [ gurU-pwiqSwh Aqy pwiqSwh dw pMQ b^Sx vwlw hY [ 

Cwpy dI ‘bIV’ qoN pVcol 

(1) vyKo 1430 si&AW vwlI ‘bIV’ dw pMnw 901, Sbd mhlw 9 dy [ 

ieh iqMn SbdW dw sMgRih hY [ ies ƒ ipCly pwsy vloN pVHnw SurU kro [ A^Irly Sbd dI 
pihlI quk hY ‘pRwnI nwrwien suiD lyih’ [ ies Sbd dw isrlyK pVHo [ kIh hY? isrlyK hY 
‘rwmklI mhlw 9’ [ 

hux ies qoN auprly dUjy Sbd dI pihlI quk vyKo [ auh hY ‘swDo kaun jugiq Ab kIjY’ ies 



 

dw BI isrlyK pVHo [ kIh hY? isrlyK hY ‘rwmklI mhlw 9’ [ 

hux ies qoN auprly pihly Sbd dI pihlI quk pVHo auh hY ‘ry mn Eit lyhu hir nwm’ [ hux 
ies dw isrlyK pVHo [ kIh hY? isrlyK hY ‘rwgu rwmklI mhlw 9’ [ 

(2) hux vyKo Cwpy dI ‘bIV’ dw pMnw 1008, Sbd mhlw 9 dy [ 

ieh sMgRih BI iqMn SbdW dw hY [ ies sMgRih ƒ BI A^Irly pwsy vloN vyKxw SurU kro [ 

A^Irly Sbd dI pihlI quk hY ‘mweI mY mn ko mwnu n iqAwigE’ [ ies dw isrlyK vyKo [ 
kIh hY? isrlyK hY ‘mwrU mhlw 9’ [ 

hux ies qoN auprlw Sbd pVHo [ aus dI pihlI quk hY ‘Ab mY khw krau rI mweI’ [ ies 
dw isrlyK BI vyKo [ kIh hY? isrlyK hY ‘mwrU mhlw 9’ [ 

hux ies sMgRih dw sB qoN auprlw pihlw Sbd vyKo [ aus dI pihlI quk hY ‘hir ko nwmu sdw 
suKdweI’ [ ies dw isrlyK kIh hY? isrlyK hY ‘mwrU mhlw 9’ [ 

(3) hux vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 1186, Sbd mhlw 9 dy [ 

ieh sMgRih pMj SbdW dw hY [ ies sMgRih ƒ BI A^Irly pwsy vloN vyKxw SurU kro [ 

A^Irly Sbd dI pihlI quk hY ‘khw BUilE ry JUTy loB lwg’ [ ies Sbd dw isrlyK vyKo [ 
kIh hY? isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 9’ [ 

ies qoN auprly Sbd dI pihlI quk hY ‘mn khw ibswirE rwm nwmu’ [ ies Sbd dw BI 
isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 9’ [ 

hux ies qoN pihly Sbd dI pihlI quk pVHo [ auh hY ‘mweI mY Dnu pwieE hir nwmu’ [ ies 
dw isrlyK kIh hY? isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 9’ [ 

hux vyKo ies qoN pihlw Sbd [ pihlI quk hY ‘pwpI hIAY mY kwmu bswie’ [ ies Sbd dw 
isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 9’ [ 

hux AwE sB qoN pihly Sbd v`l [ ies dI pihlI quk pVHo [ auh hY ‘swDo iehu qnu imiQAw 
jwno’ [ ies dw isrlyK kIh hY? isrlyK hY ‘rwgu bsMqu ihMfol mhlw 9’ [ 

inrnw 

pwTkW dy swhmxy isr& iqMn sMgRih pyS kIqy gey hn [ iehnW ivcoN hryk sMgRih dy SurU ivc 
hY mUlmMqR ‘<> siqgur pRswid’ [ 

pwTk ies g`l v`l iDAwn dyx ik hryk sMgRih dy hryk Sbd dw isrlyK ieko ijhw hI hY [ 
pihlw sMgRih sI rwg rwmklI dw, qy, hryk Sbd dw isrlyK BI sI ‘rwmklI mhlw 9’ [ 
dUjw sMgRih sI rwg mwrU dw; qy; hryk Sbd dw isrlyK BI sI ‘mwrU mhlw 9’ [ qIjw sMgRih 



 

sI rwgu bsMqu dw; qy ieQy BI iehI g`l sI ik hryk Sbd dw isrlyK sI ‘bsMqu mhlw 9’ [ 

hor iksm dw sMgRih 

hux Cwpy dI ‘bIV’ ivcoN pwTkW dy swhmxy iek hor iksm dy sMgRih pyS kIqy jWdy hn [ 

(1) vyKo Cwpy dI ‘bIV’ dw pMnw 1171, ‘mhlw 1 bsMqu ihMfol Gru 2’ [ 

ies sMgRih dy cwr Sbd hn [ ies dw sB qoN A^Irlw Sbd vyKo [ 

ies dI pihlI quk hY ‘swcw swhu gurU suKdwqw, hir myly BuK gvwey’ [ 

ies Sbd dw isrlyK kI hY? isrlyK hY ‘bsMqu ihMfol mhlw 1’ [ 

hux vyKo ies qoN auprlw Sbd ijs dI pihlI quk hY ‘rwjw bwlku ngrI kwcI, dustw nwil 
ipAwro’ [ 

ies dw isrlyK kI hY? isrlyK hY ‘bsMqu ihMfol mhlw 1’ [ 

hux pVHo ies qoN auprlw Sbd [ aus dI pihlI quk hY ‘swhurVI vQu sBu ikCu swJI, pyvkVY 
Dn vKy [’ ies dw BI isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 1 ihMfol’ [ 

ies sMgRih dw sB qoN pihlw Sbd hux vyKo [ ies dI pihlI quk hY ‘swlgRwm ibp pUij 
mnwvhu, suik®qu qulsI mwlw’ [ 

ies Sbd dw isrlyK kI hY? rqw iDAwn nwl vyKxw jI [ isrlyK hY ‘<> siqgur pRswid’ 
[ ieh kIh? 

(2) hux Cwpy dI ‘bIV’ dw pMnw 1178 vyKo [ ‘bsMqu ihMfol mhlw 4 Gru 2’ [ 

ies sMgRih ivc pMj Sbd hn [ ies ƒ BI ipCly pwsy vloN vyKxw SurU kro [ A^Irly Sbd 
dI pihlI quk hY [ 

‘Awvx jwxu BieAw duKu ibiKAw, dyh mnmuK suM\I suM\u’ [ 

ies Sbd dw isrlyK kIh hY? isrlyK hY ‘bsMqu ihMfol mhlw 4’ [ 

hux lvo ies qoN pihlw Sbd [ ies dI pihlI quk hY: 

‘mnu iKnu iKnu Brim Brim bhu DwvY, iqlu Gir nhI vwsw pweIAY’ [ 

ies Sbd dw isrlyK vyKo [ kIh hY? isrlyK hY ‘bsMqu ihMfol mhlw 4’ [ 

c`lo hux ies qoN auprly Sbd v`l [ pihlI quk hY: 

‘myrw ieku iKnu mnUAw rih n skY, inq hir nwm ris gIDy [’ ies dw BI isrlyK vyKxw jI 
[ kIh hY? isrlyK hY ‘bsMqu ihMfol mhlw 4’ [ 

AwE, hux ies qoN pihly Sbd ƒ vyKo [ ies dI pihlI quk hY ‘qum@ vf purK vf Agm 



 

gusweI, hm kIry ikrm qumnCy’ [ pVHo hux ies Sbd dw isrlyK [ isrlyK hY ‘bsMqu mhlw 
4 ihMfol’ [ 

hux vyKo ies sMgRih dw sB qoN pihlw Sbd [ aus dI pihlI quk hY ‘rwm nwmu rqn koTVI, 
gV mMdir eyk lukwnI [’ 

ies Sbd dw BI isrlyK pVHo jI [ iDAwn nwl pVHo jI [ isrlyK hY ‘<> siqgur pRswid’ 
[ hYN! ieh kIh? iPr iDAwn dy ky pVH lYxw jI [ iehI hY n? 

pwTkW dw ieqrwz 

pwTk Swied AwKx ik ieh do sMgRih jy mYN auhnW dy swhmxy pyS kIqy hn, iehnW dy sB qoN 
pihly Sbd dw isrlyK mYN Zlq pyS kIqw hY [ auh isrlyK qW hY ‘<> siqgur pRswid’ qoN 
pihlW iliKAw hoieAw [ 

pwTk s`jx jI! jo kuJ iliKAw ipAw hY aus ƒ pVHo [ ijs qrqIb nwl iliKAw ipAw hY ausy 
qrqIb nwl pVHo [ AsIN Awpxy pwsoN Zlq dlIlW nwh GVIey [ Sbd dy SurU ivc nwl hI 
ilKy hoey l&zW ‘<> siqgur pRswid’ ƒ AsI Ax-ilKy imQ ky A`KW qoN auhly nhIN kr 
skdy [ ijs qrIky nwl hor SbdW dy isrlyK pVHdy Awey ho, auhI qrIkw ieQy BI vrqo [ 

do iksm dy sMgRih 

pwTkW dy swhmxy Cwpy dI ‘bIV’ ivcoN do iksm dy sMgRih pyS kIqy gey hn [ iek sMgRih auh 
hn ijnHW dy SurU ivc ‘<> siqgur pRswid’ hY [ Aijhy hryk sMgRih dy hryk Sbd dw 
isrlyK ieko ijhw hY [ dUjI iksm dy sMgRih auh hn, ijnHW dy SurU ivc koeI ‘rwg’ Aqy 
‘mhlw’ iliKAw hoieAw hY [ Aijhy hryk sMgRih dy pihly Sbd dw isrlyK ieko ijhw hY [ 

do guMJlW 

(1) ijs ijs Sbd dw isrlyK hY ‘<> siqgur pRswid’, auh iks iks ‘rwg’ dw Sbd hY 
Aqy iks gur-ivAkqI dI rcnw hY? jy koeI pwTk s`jx ies pRSn dw au~qr l`Bx vwsqy 
‘<> siqgur pRswid’ qoN t`p ky Sbd dw ‘rwg’ Aqy ‘mhlw’ d`sdw hY, qW g`l is`DI sw& 
hY ik ieh aus dI AwpxI hI mnOq hY [ 

(2) sRI gurU gRMQ swihb ivc dUjI iksm dy keI AYsy sMgRih hn, ijnHW ivc iek iek sO Sbd 
qoN BI vDIk hn [ Aijhy sMgRihAW ivc pihly Sbd ƒ C`f ky bwkI hryk Sbd dw isrlyK 
ieko ijhw hY [ isr& pihly Sbd dw isrlyK hY ‘<> siqgur pRswid’ [ ieh &rk ikauN? 

inXm-b`D qy suKwlI 

ijhVy pwTk myry ilKy tIky dI pihlI poQI dy dUjy lyK ‘AMdrlI bxqr’ ƒ ghu nwl pVH cuky 
hn, auh jwxdy hn ik gurU Arjn swihb ny swrI bwxI dI qrqIb Awidk dI bxqr AijhI 



 

inXm-b`D kIqI hoeI hY qy AijhI suKwlI ik iksy BI pwTk ƒ kdy koeI tplw nhIN l`g 
skdw [ swrI hI bxqr AijhI hY ik hryk pwTk ies ƒ AswnI nwl smJ skdw hY [ pr 
ies dUjI guMJl vwly &rk ƒ koeI BI pwTk zbwnI Xwd kr ky cyqy nhIN r`K skdw [ Blw, jy 
koeI ivrlw pwTk Xwd kr BI skdw hY qW pRSn ieh au~Tdw hY ik aus dI cyqw-SkqI auqy 
ieh vwDU Bwr ikauN? 

ijnHW sMgRihAW dy SurU ivc mUlmMqR ‘<> siqgur pRswid’ drj hY, auhnW ivc kYsI is`DI-
p`DrI qy AwswnI nwl cyqy rihx vwlI ieh mrXwdw hY ik auhnW dy hryk Sbd dw isrlyK 
ieko ijhw hY [ 

tply dI sMBwvnw: 

sRI krqwrpur swihb vwlI ‘bIV’ ivc mUlmMqR s`jy pwsy iliKAw ipAw hY [ hor BI keI 
purwxIAW h`Q-ilKIAW ‘bIVW’ ivc iehI g`l imldI hY [ 

jy mUlmMqR ƒ hr QW pihlW hI pVHnw zrUrI hY, qW h`Q-ilKIAW ‘bIVW’ qoN pwT krn vwly 
pwTk ƒ hr vyly sucyq rihx dI loV rihMdI hY [ pihlW auh s`jy pwsy vloN mUlmMqR ƒ pVH 
ley, qy, iPr K`by pwsy vloN isrlyK pVH ky bwxI dw pwT SurU kry [ ieh swvDwnqw kwiem 
r`KxI koeI sOKI g`l nhIN hY [ pwTk AnykW vwrI tplw Kw skdw hY qy KWdw hY [ 

auØN\ ies tply qoN bcx leI h`Q-ilKIAW ‘bIVW’ ivc pRbMD sw& mOjUd hY [ pRbMD ieh hY ik 
mUlmMqR p`qry dy s`jy pwsy A^Ir qy hY, Aqy isrlyK qy mUlmMqR dy ivckwr Awm qOr qy kw&I QW 
^wlI r`K ky iv`Q bxweI hoeI hY [ 

ihdwieq dI ilKqI AxhoNd 

pr hryk pwTk ƒ ieh ikvyN pqw hovy ik h`Q-ilKI ‘bIV’ qoN pwT krn vyly pihlW s`jy pwsy 
ilKy mUl-mMqR ƒ pVHnw hY, qy, iPr K`by pwsy v`l Aw ky ‘isrlyK’ pVH ky bwxI dw pwT SurU 
krnw hY? 

jy aus smy jdoN isr& h`Q-ilKIAW ‘bIVW’ hI sn, pwT krn bwry koeI AijhI ihdwieq sI 
BI, qW auh ihdwieq isr& sInw-b-sInw hI sI [ qy zbwnI qurI Aw rhI ihdwieq Aw^r 
bdl BI skdI hY [ 

ijauN ijauN guris`KW dI igxqI vDdI geI, qy, ijauN ijauN sRI gurU gRMQ swihb dIAW vDIk 
‘bIVW’ dI loV pYNdI geI, ‘bIVW’ dy ilKwrI kwqbW dI igxqI BI izAwdw huMdI geI [ h`Q-
ilKIAW bIVW au~qy pwT krn bwry jy koeI sInw-by-sInw ihdwieq sI, qW auh shjy shjy 
ivsrdI geI [ ‘bIVW’ dy ilKwrIAW ny ilKx vyly Awpo AwpxI sUJ vrqxI SurU kr id`qI [ 
ieh g`l hY sI BI kudrqI [ ieauN jwpdw hY ik ijnHw ƒ sInw-b-sInw qurI Aw rhI ihdwieq 
dw Ajy pqw sI auhnW ny jW qW isrlyK Aqy mUlmMqR dI ivckwrlI iv`Q ƒ Awpxw auqwrw 
ilKx vyly kwiem r`iKAw, qy, jW Ku`lHm-Ku`lHw mUlmMqR ƒ ilKx vyly ‘pihl’ dy id`qI [ auhnW 



 

ny mUlmMqR ƒ hryk Sbd-sMgRih ivc s`jy pwsy aucycI QW id`qI r`KI, jW, mUlmMqR ƒ p`qry dy 
K`by pwsy vloN hI SurU kr id`qw [ ijnHW ƒ aus ihdwieq dw pqw nhIN sI, auhnW ny isrlyK 
Aqy mUlmMqR dI ivckwrlI iv`Q ƒ mukw hI id`qw [ ies qrHW mUlmMqR dI ‘pihl’ bwry bIVW do 
iksm dIAW ho geIAW [ 

myrI nw-vwk&IAq: 

dsMbr 1920 ivc gurU qyg bhwdr swihb dy ShIdI idn qy Kwlsw hweI skUl gujrWvwly dy 
hostl dy gurduAwry ivc r`Ky hoey AKMf pwT ivc pwT kridAW mYƒ pihlI vwrI ieh smJ 
peI sI ik sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI dI bolI iksy Kws ivAwkrx Anuswr hY [ 

ieh ivAwkrx ilKx ivc myry 13 swl lg gey [ Cp ky ieh pwTkW dy h`QW ivc sMn 1939 
ivc phuMc BI igAw [ 

pr sMn 1951 qk myrw iDAwn kdy ies pwsy nwh ipAw ik CpIAW ‘bIVW’ ivc ‘mUl-mMqR’ 
iksy iek p`ky itkwxy qy nhIN hY [ 

pihlI sUJ: 

sMn 1951 dw izkr hY [ mYN Ajy Kwlsw kwlj AMimRqsr ivc hI sW [ AMimRqsr Sihr dy 
ikqwbW vycx vwly iek do dukwndwr s`jxW vloN Cpy hoey ieSiqhwr Aqy tRYkt imlxy SurU ho 
gey [ ieh ieSiqhwr Awidk SromxI gurduAwrw pRbMDk kmytI dy ivruD sn [ 

kmytI ny pMQ dI icrW dI qWG pUrI krn vwsqy Awpxw pRY~s clw ky sRI gurU gRMQ swihb dI 
‘bIV’ dI CpweI dw kMm Awpxy h`QW ivc lY ilAw sI [ dukwndwr s`jxW vloN ieh AMdoln sI 
ik kmytI vloN CpI ‘bIV’ ivc keI ASu`DIAW hn, Aqy kmytI ny ‘mUl-mMqR’ ƒ hr QW bwxI 
dy SurU ivc drj kr id`qw hY [ 

dukwndwrW dy tRYkt Awidk pVH ky mYN SromxI gurduAwrw pRbMDk kmytI ƒ ic`TI ilKI ik kuJ 
s`jxW vloN kIqy jw rhy ies AMdoln bwry kmytI dw kIh pYNqVw hY [ d&qr vloN mYƒ iek 
CipAw hoieAw tRYkt imilAw [ mYN auh swrw tRYkt ghu nwl piVHAw [ myrIAW A`KW au~GV 
AweIAW ik swry hI sRI gurU gRMQ swihb ivc hr QW ‘mUl-mMqR’ dI shI QW bwxI dy SurU ivc 
hI hoxI cwhIdI hY [ 

ir`JdI dwl ivcoN ieko dwxw: 

swfy dys dw AKwx hY ik ir`JdI dwl ivcoN ie`ko dwxw hI tohIdw hY [ jdoN AsIN ieh vyKdy hW 
ik sRI gurU gRMQ swihb ivc hr QW hryk ‘rwg’ dy SurU ivc sB qoN pihlW sRI gurU nwnk dyv 
dI bwxI drj hY [ BgqW dI bwxI drj krn vyly sB qoN pihlW QW imlI hoeI hY Bgq kbIr 
jI ƒ [ iesy qrHW mUl-mMqR bwry BI koeI ie`ko hI b`JvW inXm hovygw [ 

rwgW dw qqkrw: 



 

SromxI kmytI dy Cpy hoey tRYkt ivc sB qoN pihlW rwgW dy qqkry dw izkr sI [ sRI 
krqwrpur swihb vwlI ‘bIV’ ivc, jo BweI gurdws jI dy h`QW dI ilKI hoeI hY, ‘bIV’ dy 
SurU ivc hI rwgW dw qqkrw ijvyN iliKAw ipAw hY, auh SromxI kmytI dy tRYkt ivc ieauN 
id`qw hoieAw sI: 

sUcI pqR poQI kw qqkrw rwgW kw: 

41 joqIjoiq smwvxy kw cirqR— . . . . . . <> siqnwm krqwpurK inrBau 

sMbq 1661 imqI Bwdau vdI eykm 1— . . inrvYru Akwl mUriq AjUnI sYBM 

poQI iliK phuMcy— . . . . . . . . . . . . . . gurpRswid 

40 nIswxu gurU jIau ky dsKqw m: 5 . . ...811—quKwrI 

... ...  ... ... ... ... ... ... ... ... ... . . ... ... ... ... ... 

745 mwrU... ... ... ... . . 974 rwg mwlw qQw isMGlwdIp 

 . . rwjy iSvnwB kI ibiD 

ieQy ‘mUl-mMqR’ s`jy pwsy iliKAw ipAw hY [ rwgW dy si&AW dw qqkrw pVHn vwsqy pihlW 
‘mUlmMqR’ ƒ hI pVHnw peygw [ nhIN qW iesƒ ‘745 mwrU’ qoN ip`CoN pVHnw peygw [ ieh BwrI 
Bul hovygI [ so ieQoN hI ‘mUlmMqR’ dI kuMjI iml jWdI hY [ sRI krqwrpur swihb vwlI ‘bIV’ 
ivc ‘mUl-mMqR’ hr QW s`jy pwsy hY [ pwT krn vyly ies ƒ pihl dyxI hY [ 

iek aucycw iek`T sRI krqwrpury: 

bVI swdw qy is`DI ijhI g`l sI [ pr r`b jwxy, ikauN? SromxI kmytI dy ies au~dm dI sihjy 
sihjy ivroDqw vDdI geI [ Aw^r 9 meI sMn 1954 ƒ krqwrpur swihb is`K sMgqW dw 
iek`T hoieAw, ijs ivc ‘mUl-mMqR’ bwry inrnw krn leI iek sb-kmytI bxweI geI [ 

mYN aus idn sRI krqwrpur igAw hoieAw sW, qy aus idn dy iek`T ivc pyS huMdIAW ivcwrW 
suxdw irhw sW [ 

aus sb-kmytI ny 30 meI sMn 1954 ƒ sRI krqwrpur jw ky hI Awpxw &Yslw ieauN id`qw: 

“AsI, ijnHW dy dsKq hyTW hn, ijnHW ƒ 9 meI 1954 ƒ ieQy hI sMgiq ny ies kMm leI 
cuixAw sI, A`j swry iDrW dI vIcwr sux ky ies &Ysly qy pu`jy hW ik jo bIV sRI gurU gRMQ 
swihb dI A`goN Cpy aus ivc mMglW dI qrqIb ies qrHW r`KI jwey ijvyN ik sRI krqwrpur 
vwlI bIV ivc hY [ ijQy mMgl au~cw hY auh rwg qoN pihly Awvy [ ijQy ausy sqr ivc bwAd 
ivc AwieAw hY jW nIvW hY jW dUsrI sqr ivc hY, auh rwg qoN mgroN [ 

nOvyN pwiqSwh dy SbdW ivc mMglW dI qrqIb Akwl q^q vwlI bIV qoN ijs dI ijld 
sunihrI hY, Aqy jo bIV dmdmy swihb gurduAwrw mMjI swihb ivc hY, auhnW Anuswr kr 



 

id`qI jwey [” 

(dsKq mYNbrW dy) 

not:-  30 meI sMn 1954 ƒ mUl-mMqR bwry sB kmytI dw &Yslw suxn leI mYN sRI krqwrpur 
swihb nhIN sW igAw [ 

qs`lI nwh krw sikAw: 

ieh ‘&Yslw’ swrI is`K kOm dI qs`lI nwh krw sikAw [ guMJl peI hI rhI [ rwgW dy 
qqkry ivc ilKy ‘mUl-mMqR’ dw h`l hI ieh ‘&Yslw’ nhIN d`s irhw [ jy ieh mMn leIey ik 
qqkry vwlw mUl-mMqR K`by h`Q vwlI ilKq dy AYn swhmxy hY, qW ‘&Ysly’ Anuswr ies ƒ 
ikQy pVHWgy? ‘pihlW’ qW pVH nhIN skdy [ 

nvIN sb-kmytI: 

SromxI kmytI dy pRDwn swihb mwstr qwrw isMG jI ny ies ‘&Ysly’ dy l&zW ƒ spSt krn 
vwsqy hyT-ilKy iqMnW dI iPr iek sb-kmytI bxweI: 

(1) jsits hrnwm isMG jI j`j hweI kort pMjwb [ 

(2) bwvw hirikSn isMG jI ipRMsIpl is`K nYSnl kwlj kwdIAW [ 

(3) swihb isMG [ 

(not:-  mYN qdoN ShId is`K imSnrI kwlj AMimRqsr dw ipRMsIpl sW) [ 

ies sB-kmytI ny ieauN &Yslw kIqw: 

“SromxI gu: pR: kmytI dI AMiqRMg kmytI dy mqw nμ: 728 imqI 9-5-55 Anuswr pRDwn 
swihb SromxI gu: pR: kmytI sRI mwn mwstr qwrw isMG jI ny 20-10-55 ƒ dwsW ƒ inXq 
kIqw ik krqwrpur swihb vwlI pwvn bIV dy drSn kr ky mMglwcrnW sMbMDI Awpxy ivcwr 
bqOr s&wrS pyS krIey [ so, dwsW ny sRI krqwrpur swihb dI pwvn bIV dy drsn kIqy Aqy 
coKw icr pVcol kIqI, ijs duAwrw dws ies nqIjy qy pu`jy ik sRI krqwrpur swihb vwlI 
pwvn bIV ivc mMglwcrn ƒ rwg dy isrlyK nwloN hr QW pihl id`qI geI hY, Aqy ies bIV 
dy AnkUl iehI g`l hY ik mMglwcrn pihlW hI Cpx [” 

(shI) bwvw hirikSn isMG ipRMsIpl is`K nYSnl kwlj 

kwdIAW—29-10-56 

(shI) swihb isMG ipRMsIpl ShId is`K imSnrI kwlj 

AMimRqsr—29-10-56 

(shI) hrnwm isMG—8-11-56 



 

h`Q-ilKI ‘bIV’ qoN pwT krn bwry myrw qjrbw 

Anjl dw gyV mYƒ 16 meI sMn 1962 qoN ipMf isDvw byt (izlw luiDAwxw) ivc lY igAw [ 
auh ipMf jgrwauN qoN jlμDr ƒ jwx vwlI sVk auqy hY [ sVk ipMf dy ivckwroN dI lμGdI hY 
[ sVk qoN cVHdy pwsy dukwndwr qy vpwrI s`jx v`sdy hn, lihMdy pwsy izmINdwr [ A`j qoN 
bhuq smw pihlW izmINdwr s`jx qW srvrIey sn, qy, cVHdy pwsy v`l dy keI vsnIk bwbw 
rwm rwie jI dI g`dI dy SrDwlU sn [ pr hux ieh g`l nhIN rhI [ 

bwbw rwm rwie jI dI g`dI dy SrDwlU iek Gr ivc h`Q-ilKI ‘bIV’ clI Aw rhI hY [ 
purwxI SrDw auhnW dI BI mu`k cu`kI hoeI hY, pr Gr ivc ‘bIV’ Ajy mOjUd hY [ ies ‘bIV’ 
ivc gurU qyg bhwdr swihb dI bwxI nhIN hY [ 

mUlmMqR dI QW (aus ‘bIV’ ivc) 

aus ‘bIV’ ivc mUlmMqR hr QW s`jy pwsy hI hY [ jy swrw mUlmMqR iliKAw hY, qW aus ƒ Awm 
qOr qy do sqrW ivc iliKAw hY isr& s`jy pwsy hI [ K`by pwsy mUlmMqR iblkul nhIN ilAWdw 
igAw [ ‘rwg’ Aqy ‘mhly’ vwlw isrlyK K`by pwsy iliKAw ipAw hY [ dohW dy ivckwr kw&I 
QW ^wlI peI hY [ hr QW Awm qOr qy iehI qrIkw vriqAw hoieAw hY [ 

h`Q-ilKI bIV dw pRkwS: 

keI gurduAwirAW ivc qy keI is`K-GrW ivc Ajy qk h`Q-ilKI ‘bIV’ dw prkwS kIqw 
jWdw hY [ aus ipMf isDvW byt dy iek is`K-Gr ivc BI aus h`Q-ilKI ‘bIV’ dw prkwS 
huMdw hY ijs dw izkr mYN au~pr kIqw hY [ glI mh`ly dy kuJ ku vsnIk is`K aus ‘bIV’ qoN 
hr roz pwT krdy hn [ 

mYN BI do idn jw ky aus dw drSn kIqw, qy, hr vwrI do do GMty ^rc kIqy [ mYƒ loV mUlmMqR 
bwry hI sI [ 

Cotw mUl-mMqR: 

(a) mUlmMqR ‘<> siqgur pRswid’ 

Coty Akwr dw ieh mUlmMqR p`qry dy s`jy pwsy QoVy ijqny QW ivc hI iliKAw hoieAw hY [ keI 
QweIN ieh aucyrw kr ky iliKAw hoieAw hY [ keI QweIN ies dy AYn swhmxy ^`by pwsy ‘rwg’ 
Aqy ‘mhly’ vwlw isrlyK hY [ dohW dy ivckwr do do iqMn iqMn ieMc p`qrw ^wlI r`iKAw 
hoieAw hY [ 

mYN pwTkW dy swhmxy vMngI vjoN hI kuJ ku p`qry pyS krWgw: 

(1) p`qrw nμ: 71 

rwgu gauVI guAwryrI mhlw 4  . . . . . <> siqgur pRswid ] 



 

caupdy ] pMifqu swsq isimiq piVAw ]... ... 

ieQy jy AsI l&z ‘rwgu’ qoN pwT SurU krIey, qW l&z ‘caupdy’ mUlmMqR qoN ip`CoN pVHnw 
peygw [ pwT ieauN bxygw:-  rwg gauVI guAwryrI mhlw 4 <> siqgur pRswid ] pMifqu 
swsq isimRiq piVAw ] (not:-  ieh BI vyKxw ik ibRswm-icMnH BI AFukvyN ijhy bx gey hn) 
[ 

pr ieh ibsRwm-icMnH (]) qW swƒ ieh iejwzq hI nhIN dyNdw ik AsI ies qrHW pwT krIey [ 
iDAwn nwl vyKxw jI [ isrlyK dy l&z ‘mhlw 4’ dy AgWh koeI ibsRwm-icMnH nhIN hY [ 
ibsRwm-icMnH l&z ‘caupdy’ dy nwl hY [ ies dw prq`K Bwv ieh hY ik isrlyK l&z ‘rwg’ 
qoN SurU kr ky ‘caupdy’ qy jw mu`kdw hY [ ieh swrw iek`Tw hI pVHnw peygw [ 

h`Cw! swDwrn mrXwdw Anuswr AsW l&z ‘rwg’ qoN pwT SurU kIqw qy swrw isrlyK, isr& 
isrlyK, pVH ky mukw ky AsI dUjI sqr auqy jw A`pVy [ hux kI ‘mUlmMqR’ pVHn vwsqy AsW 
muV vwps pihlI sqr v`l jwxw hY? jW AsW l&z ‘caupdy’ qoN AgWh pwT SUrU krnw hY? 
mUlmMqR pVHn vwsqy muV pihlI sqr v`l prqxw qW bVw hI AjIb qy by-Fbw qrIkw jwpdw 
hY [ kI hryk pwTk ƒ pihlW ieh qrIkw smJwieAw jwieAw krygw? iPr BI ieh cyqy nhIN 
rih skdw [ jW, iPr mUlmMqR lWBy hI ipAw rhy, ies ƒ pVHnw C`f dyvIey [ ies qrHW qW 
ieh by-loVvW hI bx igAw [ 

pwTk iPr ies AOkV ƒ smJ lYx [ 

(a) AsI ‘isrlyK’ ƒ do ih`isAW ivc nhIN vMf skdy, ikauNik ibsRwm-icMnH (]) rok pWdw hY 
[ swƒ zrUr l&z ‘caupdy’ qk A`pVnw peygw [ 

(A) ‘isrlyK’ mukwx vwsqy AsI dUjI sqr qy A`pV gey [ hux ‘mUlmMqR’ pVHn leI swƒ 
muV pihlI sqr v`l jwxw pY irhw hY [ 

(e) jy ieh qrIkw nwh vriqAw, qW ‘mUlmMqR’ lWBy hI ipAw rih jwiegw, ies dw pwT nhIN 
ho skygw [ 

hux vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 163: 

auQy iehI isrlyK Awidk ieauN CipAw hoieAw hY: 

gauVI guAwryrI mhlw 4 cauQw caupdy 
<> siqgur pRswid ] pMifqu swsq isimRq piVAw ].... 

h`Q-ilKI ‘bIV’ nwloN ies ivc &rk rqw iDAwn nwl vyKx vwly hn: 

l&z ‘caupdy’ qoN Aglw ibsRwm-icMnH (]) aufw id`qw igAw hY [ 

ies l&z ‘caupdy’ qoN AgWh h`Q-ilKI ‘bIV’ ivc ‘Sbd’ SurU ho jWdw hY ijs dI pihlI 



 

quk hY ‘pMifqu swsq isimRiq piVAw’[ pr Cwpy dI ‘bIV’ ivc ‘caupdy’ qoN AgWh mUlmMqR 
‘<> siqgur pRswid ]’ CipAw hoieAw hY [ h`Q-ilKI ‘bIV’ vwlI qrqIb ault pult kr 
id`qI geI hY [ 

not:-  h`Q-ilKI ‘bIV’ ivc ‘rwg’ Aqy ‘mhly’ vwlw isrlyK mu`kx qy hmySw ibRswm-icMnH 
(]) iliKAw imldw hY [ pr Cwpy dIAW ‘bIVW’ ivc ijQy ijQy ies isrlyK ƒ mUlmMqR nwloN 
pihlW CwipAw igAw hY, auQy auQy ies dw ibsRwm-icMnH (]) aufw id`qw igAw hY Aqy isrlyK, 
mUlmMqR qy bwxI dI qrqIb AgWh ipCWh kr id`qI hY [ 

not:-  AgWh hor ijqny BI pRmwx mYN h`Q-ilKI ‘bIV’ ivcoN pyS krWgw, auhnW dy nwl Cwpy 
vwlI ‘bIV’ dy isr& ‘pMny’ hI dy idAWgw [ nhIN qW ieh lyK bhuq vDdw jw ky pwTkW 
vwsqy AkyvyN dw kwrn bx jwiegw [ pwTk Awp vyK lYx ik hr QW aupr-ilKy ieqrwz bxdy 
gey hn [ 

(2) p`qrw 98 

rwg gauVI guAwryrI mhlw 3  . . . . . <> siqgur pRswid ] 

AstpdIAw ] mn kw sUqku.... 

(vyKo Cwpy vwlI ‘bIV’ dw pMnw 229) 

(3) p`qrw 101 

rwg gauVI guAwryrI mhlw 5  . . . . . <> siqgur pRswid ] 

AstpdIAw ] jb iehu mn mih krq gumwnw ].... 

(vyKo Cwpy vwlI ‘bIV’ pMnw 235) 

(4) p`qrw 158 (dUjw pwsw) 

rwg Awsw mhlw 5 caupdy  . . . . . <> siqgur pRswid ] 

Gru 2 ] ijin lweI pRIiq soeI iPir KwieAw ]..... 

(vyKo Cwpy vwlI ‘bIV’ pMnw 370) 

iehnW au~pr id`qy iqMn pRmwxW dw pwT krn ivc BI auhI AOkVW hn jo pihly pRmwx ivc 
id`qIAW geIAW hn [ Aijhy hor ikqny hI pRmwx aus h`Q-ilKI ‘bIV’ ivcoN id`qy jw skdy 
hn [ 

(A) swrw mUlmMqR 

<> siqnwmu krqw purKu inrBau inrvYru 
AkwlmUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 



 

ieh swrw mUlmMqR aus h`Q-ilKI ‘bIV’ ivcoN pVHn vwsqy rukwvtW pY rhIAW hn [ 

pwTkW dy swhmxy mYN QoVHy hI pRmwx r`KWgw: 

(1) p`qrw 42 

rwg mwJ mhlw 4 caupdy . . . .<> siqnwmu krqw purKu inrBau inr 

Gru 1 ] hir hir nwmu . . . . . .vYru AkwlmUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

(vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 94) 

ieQy swrw hI mUlmMqR id`qw igAw hY [ pr hY ieh BI ‘bIV’ dy p`qry dy s`jy pwsy hI, inrol 
s`jy pwsy [ BwvyN ieh do sqrW ivc iliKAw hoieAw hY, pr dUjI sqr BI s`jy pwsy hI hY [ 
K`by pwsy ies ƒ nhIN Awaux id`qw igAw [ 

ies mUlmMqR ƒ pVHn vwsqy Coty mUlmMqR nwloN BI vDIk AOiKAweI Aw bxI hY [ iDAwn nwl 
vyKxw jI [ mUlmMqR dw kuJ ih`sw s`jy pwsy hY, aus dy AYn swhmxy hY isrlyK dw kuJ ih`sw [ 
AglI sqr ivc mUlmMqR dw bwkI ih`sw pihly ih`sy dy iblkul hyT-vwr hY, qy aus dy AYn 
swhmxy isrlyK dw bwkI dw ih`sw ilK ky ibsRwm-icMnH dy ky Sbd SurU kIqw igAw hY [ 

hux ies ƒ pVHo [ pwT hyT-ilKy Anuswr bx jwiegw: 

rwgu mwJ mhlw 4 caupdy . . . . <> siqnwmu krqw purKu inrBau in 

Gru 1 ] hir hir nwmu...... . . . . rvYru AkwlmUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

ies ƒ iDAwn nwl pVHnw jI [ pihlI sqr dy A^Ir qy ‘in’ Aw ky dUjI sqr ‘Gru 1 ]’ 
nwl SurU ho geI hY [ l&z ‘inrvYru’ dw ‘in’ pihlI sqr ivc rih igAw [ aus qoN AgWh 
isrlyK dw l&z ‘Gru 1 ] Aw igAw [ ieh iek nvIN AOiKAweI Aw bxI hY [ Coty mUlmMqR 
vwlIAW AOiKAweIAW pihlW vWg hI kwiem hn [ 

p`qrw 250 (dUjw pwsw) 

rwg soriT mhlw 1    . . . . . <> siqnwmu krqw purKu inrBau inrvY 

caupdy Gru 1 ] . . . .  . . . . . ru AkwlmUriq AjUnI sYBM gur pRswid ] 

(hux vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 595) 

(3.) p`qrw 295 

rwgu jYqsrI mhlw 4   . . . . . <> siqnwmu krqw purKu inrBau inrvYru 

caupdy Gru 1 ] . . . .  . . . . . AkwlmUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

myrY hIArY rqnu nwmu hir bisAw... 



 

(Cwpy dI ‘bIV’ vyKo pMnw 696) 

p`qrw 305 (dUjw pwsw) 

rwg iqlμg mhlw 1 Gru 1  . . . . . <> siqnwm krqw purKu inrBau inrvYru 

caupdy ] . . . .  . .         . . . . . AkwlmUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

Xk Arj guPqm pyis qo 

(vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 721) [ 

(e) hux pwTkW dy swhmxy qIjI iksm pyS kIqI jWdI hY [ ies ivc BI mUlmMqR swrw hI hY [ 
do sqrW ivc iliKAw hoieAw hY [ ieh BI isr& s`jy pwsy [ dUjI sqr vwlw ih`sw BI pihly 
ih`sy dy hyT s`jy pwsy hI [ &rk ieh hY ik mUlmMqR vwlI pihlI A`DI sqr sMgRih dI hor 
ilKq nwloN aucyrI ilKI hoeI hY [ 

(1) p`qrw 729 

rwg DnwsrI mhlw 1 . . . . . . . . . . . . <> siqnwmu krqw purKu inrBau inrvYru Akwl 

caupdy Gru 1 ] . .    . . . . . . . . . . . . mUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

jIau frq hY Awpxw kY isau krI pukwr ].... 

(vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 660) 

(2) pMnw 374 

rwg rwmklI mhlw 1 . . . . . <> siqnwmu krqw purKu inrBau inrvYr 

caupdy Gru 1 ] . . . . . . . . Akwl mUriq AjUnI sYBM gurpRswid ] 

koeI pVqw shswikrqw koeI pVY purwnw ]...... 

(vyKo Cwpy dI ‘bIV’ pMnw 876) 

iks is`ty qy A`pVy hW? 

(1) ijQoN qk aus ipMf isDvW-byt vwlI h`Q-ilKI ‘bIV’ dy pwT dw sMbMD hY, jy hr QW 
pihlW ‘rwg’ Aqy mhly vwly isrlyK ƒ pVHn dw jqn kIqw jwey, qW dUjI sqr ivc A`pV 
ky isrlyK dw pwT mukw ky iPr nvyN isry pihlI sqr dy s`jy pwsy jw ky mUlmMqR dw pwT krnw 
pYNdw hY [ ieh g`l hryk pwTk ƒ hr vyly cyqy nhIN rih skdI [ qy, AnykW vwrI auh mUlmMqR 
dw pwT krnoN KuMJ hI jwiegw [ 

(2) aus h`Q-ilKI ‘bIV’ dy shI pwT dw mYƒ qW ie`ko hI h`l l`Bw sI auh ieh sI ik jdoN BI 
koeI nvW rwg jW nvW sMgRih SurU hovy ijQy mUlmMqR BI id`qw hoieAw hY, auQy sdw pihlW mUlmMqR 



 

dw pwT kr ilAw jwey [ qy, mUlmMqR hr QW s`jy pwsy hI hY [ 

(3) Dwrimk pusqkW dw mMglwcrn ilKx dw ieh purwqn FMg sI [ sdw p`qry dy s`jy pwsy dy 
A`D v`l ilKxw [ pr pwT krn vyly, Kws qOr qy AKMf pwT krn vyly, mUlmMqR ƒ s`jy h`Q 
vloN pihlW pVH lYx dI mrXwdw pwTk ƒ hr vyly cyqy nhIN rih skdI [ 

so, SromxI gurduAwrw pRbMDk kmytI AMimRqsr ny ieh cMgw hI kIqw sI ik sRI gurU gRMQ swihb 
dI CpweI ivc mUlmMqR ƒ ‘pihl’ dy id`qI sI [ ies qrHW pwT krn ivc aukweI Kwx dI 
sMBwvnw ^qm ho geI sI [ 

(4) Cwpy dIAW ‘bIVW’ ivc mUlmMqR dw isrlyK nwloN kdy pihlW qy kdy ipCoN Cpx dw FMg sRI 
gurU gRMQ swihb dI bwxI dI AMdrlI iek-swr suc`jI bxqr nwl myl nhI KWdw [ 

(not:-  ieh myrI injI rwie hY [ pr mYN ‘drpx’ dy Cwpx vyly mUlmMqR ƒ Cwpy dIAW 
‘bIVW’ vWg hI r`iKAw hY [ ieh izMmyvwrI smu`cy is`K-pMQ dI hI hY ik ies mwmly ƒ gMBIrqw 
nwl ivcwr ky vrqoN ivc ilAwvy [ iek`ly duk`ly dI Awp-hudrI kwrvweI pMQ ivc ivgwV 
pYdw kr skdI hY [) 

(mYN aus ipMf isDvWbyt dy vsnIk srdwr s`jx isMG jI rItwierf ptvwrI dw DMnvwd krdw 
hW [ auh Awpxy ruJyivAW ivcoN smw k`F ky do vwrI h`QIN-ilKI ‘bIV’ dy drsn krn myry 
nwl jw ky swrw vkq myrI mdd vwsqy auQy itky rihMdy rhy [) 

(not:-  auh h`Q-ilKI ‘bIV’ ijs dw mYN ieQy izkr kIqw hY, hux aus ipMf dy v`fy gurduAwry 
ivc ilAWdI geI hY [ mYN SromxI gu: pR: kmytI dy izMmyvwr s`jxW ƒ bynqI krdw hW ik auh 
ies kImqI cIz ƒ auQoN mMgw ky AwpxI aus lwiebRyrI ivc r`Kx ijQy iesy qrHW dIAW hor 
h`Q-ilKIAW bIVW r`KIAW hoeIAW hn [) 

<> siqgur pRswid ] 

sMsik®q l&z ‘BX’ qoN 

pMjwbI l&z ‘Bau’ 

BulyKw: 

s`iqAwrQ pRkwS (aurdU Cwp) dI cOQI AYfISn dy s&w 399 auqy ‘nwnk pMQ’ bwry ilKidAW 
siqgurU nwnk dyv jI dy sMbMD ivc ieauN iliKAw imldw hY:-  ‘vyd Awid SwsqR AOr sMsik®q 
kuJ BI nhIN jwnqy Qy [ Agr jwnqy hoqy, qo ‘inrBX’ l&z ko ‘inrBO’ ikauN ilKqy...aun 
gMvwroN ky swhmny ijnhoN ny sMsik®q kBI sunI BI nhIN QI ‘sMsik®qI sqoqR’ (shsikrqI slok) 
bnw kr sMsik®q ky BI pMifq bn gey hoNgy...aun ko AwpxI Sohrq kI ^whS zrUr QI...jb 
kuC ^ud-psMdI QI, qo ie`zq-Sohrq ky lIey kuC dMB BI kIAw hogw.....[’ 



 

siqgurU jI dw AwdrS: 

KrHvIAW g`lW dw au~qr KrHvy l&zW ivc dyxw bVw koJw qy As`BX au~dm hY [ pr AslIAq 
ƒ Awp smJxw qy hornW dI smJ-gocrw bxwxw hryk mnu`K dw &rz hY [ AsI dwhvw nhIN 
krdy ik siqgurU nwnk dyv jI sMsik®q dy ivdvwn sn, jW, auh Aswƒ sMsik®q ivc ilKIAW 
vyd Awidk Drm-pusqkW pVHwx Awey sn [ auh qW DrqI dy ivlkdy qy sVdy jIvW ƒ jIvn 
dw shI rwh d`s ky ‘Kunk nwmu KudwieAw’ dy ky TMF vrqwx Awey sn [ lokW ƒ auhnW dIAW 
aukweIAW Aqy jIvn dw shI rsqw qW hI d`isAw jw skdw sI, jy auh lokW dI smJ-gocrI 
bolI ivc g`lW krn [ jgq ivc AwieAw hryk gurU pYZMbr Avqwr iehI kudrqI qrIkw 
vrqdw AwieAw hY, qy iehI vriqAw jw skdw sI [ 

bolI bdldI rihMdI hY: 

BUgoilk hwlwq Aqy jl-vwXU dy Anuswr hryk dys dI Awpo AwpxI bolI hY [ iPr, hryk bolI 
smy Anuswr sdw bdldI BI AweI hY [ Aswfy dys ivc keI sdIAW pihlW iek smw sI jdoN 
pRclq bolI Anuswr ivdvwn irSIAW ny vyd-mMqR aucwry [ aus bolI ƒ AsI purwxI sMsik®q 
AwKdy hW [ auh purwxI sMsik®q bdldI geI [ isMimRqIAW qy purwx Awidk pusqk jW auhnW 
qoN BI ipClyry smy dy nvIn sMsik®q pusqkW dI bolI hor ho geI [ ies nvIn sMsik®q ƒ cMgI 
qrHW smJ skx vwlw jy ‘irgdyv’ dw pwT kry qW aus ƒ hYrwnI AwauNdI hY ik irgdyv dI 
bolI aus dI smJ qoN pry hY [ 

pihlI pRwik®q: 

vydW ivc jo ‘gwQw’ nwm dy CMd imldy hn auhnW dI bolI purwxI sMsik®q nwloN v`KrI hY [ 
ies qoN ieh is`D huMdw hY ik vydW dy smy BI lokW dy Awm bol-cwl dI iek v`KrI BwSw sI [ 
ivdvwnW ny vyidk smy dI ies bolI dw nwm ‘pihlI pRwik®q’ r`iKAw hY [ ASok dy lyK 
AwidkW ivc jo bolI imldI hY, aus ƒ ‘dUjI pRwik®q’ jW ‘pwlI’ AwKdy hn [ pihlI pRwik®q 
dy prcwr qoN keI sO swl ip`CoN dUjI pRwik®q dw jnm hoieAw [ vyidk smy dy ivdvwnW ny 
‘vyidk BwSw’ ƒ Awm bol-cwl dI bolI qoN bcw ky r`Kx leI ies dy ivAwkrx bxwey, qy 
ies sWB ky r`KI hoeI bolI dw nwm ‘sMsik®q’ r`K ilAw [ so, ieh ‘sMsik®q’ BI ‘pihlI 
pRwik®q’ dI iksy SwK qoN ‘su`D ho ky’ bxI sI [ 

pwlI: 

dUjI pRwik®q ivc pihlI pRwik®q dy auh ivAMjn Gt gey jo kMnW ƒ KrHvy l`gdy sn [ auhnW dy 
QW ‘sÍr’ vrqy jw ky bolI A`gy nwloN im`TI qy bolx ƒ sOKI ho geI [ ies dUjI pRwik®q jW 
‘pwlI’ dIAW BI sihjy sihjy keI Sw^W bx geIAW, ijnHW ivcoN mwgDI, SaUrsynI qy 
mhwrwStrI mu`K hn [ sihjy sihjy iehnW pRwik®qW ny BI sMsik®q vWg swih`qk rUp Dwr 
ilAw, bol-cwl dI BwSw iehnW qoN v`KrI ho geI [ ies bol-cwl dI BwSw dw nwm ‘ApBRMS’ 



 

pY igAw [ ivdvwnW dw i^Awl hY ik v`Ko v`K sUibAW ivc v`Ko-v`KrI ‘ApBRMS’ bolI jWdI sI 
[ jdoN iehnW ‘ApBRMSW’ ivc BI kwiv dI rcnw hox l`g peI, qW hux dIAW bolIAW dw jnm 
ArMB hoieAw [ 

ApBRMS: 

ApBRMSW dy prcwr dw TIk TIk smw Ajy qweIN nhIN imiQAw jw sikAw; pr jo pRmwx imldy 
hn auhnW qoN ieh is`D huMdw hY ik eIsvI XwrHvIN sdI qweIN ApBRMS BwSw ivc kivqw huMdI rhI 
[ pRwik®q bolI dy A^Irly ivAwkrx-krqw hym cMdR ny, jo XwrHvIN sdI ivc hoieAw hY, Awpxy 
ivAwkrx ivc ‘ApBRMSW’ dy nmUny id`qy hn [ so, Aswfy dys dI bolI ies qrHW bdldI clI 
Aw rhI hY, qy hryk dys dI hryk bolI dw BI iehI hwl smJo [ 

jgq inXm-b`D: 

kwdr dI kudriq ivc ikqy BI koeI kMm by-inXmw nhIN ho irhw [ ijvyN krqwr ny jo jgq-
rcnw kIqI hY ^ws inXmW Anuswr hY, iqvyN smy smy jo jo ‘bolI’ bolI jWdI rhI hY auh BI 
inXmW ivc hI rhI hY [ jdoN jdoN ieh bdldI jWdI hY, ieh qbdIlI BI ^ws inXmW Anuswr 
hI hoieAw krdI hY [ kdy ieh nhIN ho sikAw ik iksy dys dy ds bMdy rl ky AwpxI bolI dy 
l&zW ƒ jwx-bu`J ky moV-qoV ky koeI hor nvIN bolI GV lYx qy ieh nvIN bolI dys ivc c`l 
peI hovy [ 

bolI dy do AMg: 

‘bolI’ dy do AMg huMdy hn—‘vrxwqmk’ qy ‘Bwvwqmk’ [ iek AMg auh hY jo ‘vrxW’ 
A`KrW qoN bixAw hY qy aucwrn ivc vrqIdw hY [ dUjw AMg hY auhnW A`KrW qoN bxy l&zW dw 
‘Bwv’ [ 

bolI dw jnm, ivkws qy mOq: 

sMswr dy AnykW pdwrQW vWg ‘bolI’ dw ‘jnm’, ‘ivkws’ Aqy ‘nws’ huMdw hY [ kuJ kwrnW 
krky ‘bolI’ dw jnm huMdw hY, kuJ ^ws hwlqW ivc auh vDdI-PuldI hY Aqy iPr smw pw ky 
aus dw nws ho jWdw hY [ 

bolI Aqy ndI ivc keI g`lW imldIAW hn [ ijvyN somy dy kol ndI dw rsqw bhuq ivMgw, qMg 
Aqy Cotw ijhw huMdw hY; iqvyN ArMBk AvsQw ivc bolI dI cwl BI by-FMgI ijhI huMdI hY [ KulHy 
mYdwn ivc A`pV ky ndI dw pRvwh kuJ hor qrHW dw ho jWdw hY, ndI ivc jl BI vDIk ho 
jWdw hY Aqy fUMGweI BI vDIk [ mYdwn ivc ndI sihjy sihjy qy is`DI vgdI hY [ iehI hwlq 
bolI dI huMdI hY [ ijvyN ndIAW ivc lWB dw pwxI Aw rldw hY, iqvyN bolI ivc BI auDroN-
ieDroN nvyN Sbd Aw rldy hn [ ndI dy pwxI vWg ^ws ^ws inXmW Anuswr hI nvyN l&z 
bolI ivc Aw ky iml skdy hn [ ijvyN AnukUl DrqI dy mu`k jwx qy ndI iksy dUjI ndI ivc 



 

jW smuMdr ivc jw pYNdI hY, iqvyN bolI BI Awpxy bolx vwilAW dy nSt ho jwx qy jW koeI hor 
ivGn pY jwx qy mu`k jWdI hY [ 

BUgoilk hwlq Aqy hvw-pwxI dw Asr: 

bolI Asl ivc prmwqmw dI id`qI hoeI iek SkqI hY [ ies dw AwrMB qy pRPulqw Awidk BI 
kudrqI qOr qy huMdy hn [ mnu`K Awpxy Awp jwx bu`J ky aus ivc koeI vDwA-GtwA nhIN kr 
skdy [ 

dys dI BUgoilk hwlq nwl BI bolI dw sMbMD hY, ieQoN qweIN ik jl-vwXU dw BI bolI auqy bVw 
Asr pYNdw hY [ iksy dys dy lok ‘t’ dw aucwrn nhIN kr skdy, Aqy keI dysW dy bMidAW dy 
mUMhoN ‘q’ nhIN inkldw [ smW pw ky lok AnykW purwxy aucwrn Bu`l jWdy hn nvyN aucwrn 
krn l`g pYNdy hn [ 

mnu`K PyPiVAW dI rwhIN swh lY ky ‘Awvwz’ (nwd) pYdw krdw hY [ PyPiVAW dI hvw ƒ v`Ko-
v`K qrIikAW nwl nwd-XMqRW dI rwhIN dbwA ky bwhr k`iFAW ‘ivAkq-nwd’ (prqK 
Awvwz) pYdw huMdI hY [ jdoN swh PyPiVAW qoN kMT-nwlI ivc AwauNdw hY qdoN aus nwlI dIAW 
‘sur-qMqIAW’ ivc kWbw pYdw huMdw hY [ ieh kWbw inkldy swh dy nwl iml jWdw hY [ kMT dy 
auprly ih`sy ivc A`pV ky swh n`k rwhIN jW mUMh rwhIN bwhr inkldw hY [ jy mUMh bMd rhy, qW 
swh dy bwhr inklx dw rsqw isr& n`k hI hY [ 

n`k dy rsqy swh ƒ bwhr k`Fx leI ieh zrUrI hY ik qwlU dw mulwiem ih`sw Aqy sMG dI 
GMfI is`DI plmdI rhy [ jy ieh dovyN ipCy htw ley jwx qW swh mUMh ivc Aw jWdw hY, pr 
Ajy qweIN ieh ‘ivAkq nwd’ nhIN bixAw [ A`gy ies dy rwh ivc jIB keI rukwvtW pWdI 
hY, pihlW mulwiem qwlU auqy, iPr Krvy qwlU auqy Aqy A^Ir ivc auprly dMdW dy msUiVAW 
auqy [ jdoN AsI ‘k’, ‘c’, ‘q’ Awidk A`KrW dw sihjy sihjy aucwrn krdy hW, qW jIB 
dIAW rukwvtW dI prq`K smJ Aw jWdI hY [ 

jIB dIAW iehnW rukwvtW dy kwrn ivdvwnW ny swry A`KrW dy hyT ilKy ih`sy kIqy hn: 

(1) auh A`Kr ijnHW dw aucwrn ‘kMT’ (sMG) ivc huMdw hY: 

 . . . . . A, h, k, K, g, G 

(2) mulwiem qwlU nwl jIB dy l`igAW aucwry jwx vwly A`Kr: 

 . . . . . e, X, S, c, C, j, J 

(3) KrHvy qwlU qoN: 

 . . . . . r, t, T, f, F, ^ 

(4) dMdW qoN: 



 

 . . . . . l, s, q, Q, d, D 

(5) hoTW qoN: 

 . . . . . a, v, p, P, b, B 

not:-  |, \, x, n Aqy m dw au~cwrn aupr-ilKy AsQwnW nwl n`k ivcoN dI swh k`iFAW 
huMdw hY [ 

A`KrW dw Awpo ivc vtWdrw: 

bolx vyly ‘kMn-nlI’ dIAW ‘sur-qMqIAW’ mulwiem Aqy KrHvy qwlU dMdW Aqy jIB dw Awpo 
ivc imlvW Aqy fUMGw sMbMD pYx krky iehnW pMjW hI vrgW dy A`Kr Awpxy Awpxy vrg ivc 
Aqy dUjy vrgW dy A`KrW nwl BI bdldy rihMdy hn [ myry Coty kwky dI jIB dw hyTlw qMdUAw 
bhuq viDAw hoieAw sI, ijs kr ky auh jIB bwhr nhIN k`F skdw sI [ fwktr pwsoN 
ktwieAw, pr kuJ vDIk k`itAw igAw [ qMdUAw jIB dI QMmHI huMdI hY [ ies QMmHI dy kmzor 
ho jwx nwl auh b`cw AwpxI jIB qwlU nwl nhIN lw skdw sI [ nqIjw ieh inkilAw ik 
qwlU nwl jIB ƒ joiVAW jo A`Kr aucwrIdy hn, auhnW ƒ auh bol nw sky [ AsI AwKIey—
kwkw! AwK ‘Bwpw jI’ [ auh AwKy—‘Bwpw gw’ [ A`Kr ‘j’ dy QW ‘g’ Aqy ‘e’ dy QW 
‘A’ hI bol skdw sI [ rqw isAwxw ho ky jdoN aus QMmHI ivc qwkq AweI qdoN ieh nuks dUr 
ho igAw [ 

smyN dI qbdIlI Aqy dys dI BUgolk hwlq dw BI Asr pYNdw rihMdw hY [ dUjy dysW qoN Aw ky 
v`sx vwly lokW dI bolI BI sihjy sihjy Awpxw pRBwv pw lYNdI hY [ ieho ijhy keI kwrn 
imlx krky SbdW dw vrxwqmk rUp bdldw rihMdw hY [ 

l&zW dy aucwrx bdlx bwry inXm qy audwhrx: 

 purwxI pRwik®q, nvIn pRwik®q Aqy ApBRMS ivcoN dI ho ky purwqn pMjwbI ivc ikvyN SbdW dw 
aucwrn-Awqmk rUp bdldw igAw—ies g`l ƒ smJx vwsqy kuJ inXm Aqy audwhrx id`qy 
jWdy hn [ 

(1) sMsik®q SbdW dy AMdrly ih`sy ivc Awey hoey iksy iksy vrg dy dUjy jW cOQy A`Kr (K, G, 
P, Q, D Awidk) Aqy ‘^’ dy QW pRwik®q Aqy pMjwbI ivc ‘h’ ho jWdw hY, ijvyN: 

sMsik®q . . pRwik®q . . .pMjwbI 
ADunw (ADunw)  . . . . huix (D dw h) 
suriB (suriB)  . . . . .surhI (B dw h) 
puSp (puÕp) . . . . . . puhp (^ qoN h) 
nK (nK) . . . . . . . .nˆhu (K qoN h) 
KXoB (˜wyB) . . . . . . Koh (B qoN h) 



 

suKwvh (suKwvh) . . . suhwvw (K qoN h) 
sOBwgX (swYBwÀX) . . . suhwg (B qoN h) 
kuTwr (kuTwr) . . . . . kuhwVw (T qoN h) 
biDr (biDr) . . . . . .bihrw (=bolw) (D qoN h) 
vIQI (vIQI) . . . . . . vIhI (=glI) (Q qoN h) 

(2) jy SbdW dy muF ivc du`q A`Kr hovy ijs du`q dw pihlw A`Kr ‘s’ hovy, qW pMjwbI ivc 
aus dy pihlW ‘A’ hor vDwieAw jWdw hY, jW, ‘s’ au~f jWdw hY; ijvyN: 

sMsik®q . . . . . . . . . . pMjwbI 
swn˜ (Ônwn) . . . . . . . .Asnwn, n@wn  
sœMB (ÔqMB) . . . . . . . .AsQMB, QMB  
swn (ÔQwn) . . . . . . . .AsQwn, QW  
sy˜h (Ônyh) . . . . . . . . .Asnyh, nyh 
sÍrUp (Ôv}p) . . . . . . .AsrUp, rUp 
s˜w (Ônw, ArbI l&z) . . AsnweI, nweI  
isr (iÔQr) . . . . . . . . AsiQr, iQr  
sl (ÔQl) . . . . . . . . AsQl, Ql 

pr jy du`q A`Kr dw pihlw A`Kr ‘s’ Aqy dUjw ‘q’ hovy, qW ‘A’ pihlW vDwx dy QW du`q dy 
v`ty ‘Q’ ho jWdw hY [ jy ieh ‘du`q’ Sbd dy ivckwr Awvy qW BI ieh qbdIlI ho jWdI hY; 
ijvyN: 

sMsik®q . . . . . . pMjwbI 
sœok (Ôqwyk) . . . . QoVw  
vsœü (vÔqu)  . . . . v`Qu  
hsœ (hÔq)  . . . . h`Q 
hisœ (hiÔqn`) . . . hwQI 
sœn (Ôqn)  . . . . Qx 
Aisœ (AiÔq) . . . AwiQ 
sœMB (ÔqMB) . . . . QMB 
pRsœr (pRÔqr) . . . p`Qr 
sœbk (Ôqbk)  . . Q`bw 

(3) sMsik®q l&z dy ‘ivAMjn’ (jo l&zW dy ArMB ivc nwh hox) dy QW pRwik®q qy pMjwbI ivc 
‘sÍr’ A`Kr dy vtWdry dw bhuq vDIk irvwj v`D igAw [ keI l&zW ivc ieqny ‘ivAMjn’ 
ht ky ‘sÍr’ ho jWdy hn ik l&z dw nvW rUp hor dw hor ho jWdw hY [ 

sMsik®q . . . . . . . . pRwik®q . . pMjwbI 

Q Q Q 



 

dXUq kr (d`qkr) . . juAAro . . juAwrI 
fwiknI (fwiknI) . . (fwienI) . . fYx 
sukumwr (sukumwr) . . . soA`l  . . sohl 
pRwkwr (pRwkwr) . . . (pwAwr) . . vwV 
mdkl (mdkl) . . . mAgl . . mYgl 
kc`gRh (kcÀwRh) . . . kA`gh . . kMGw (k`Gw) 
rjin (rjin) . . . . . rAix . . rYix 
BignI (BiÀwnI) . . . . BAix . . BYx 
ndI (nid) . . . . . . .nwie . . .  nYN 
Xid (Xid) . . . . . . jwie . . . . jy 

(4) jIB dI shwieqw nwl mulwiem qwlU Aqy KrHvy qwlU qoN aucwry hoey A`Kr Awpo ivc vtIj 
jWdy hn, Bwv, ‘q’- vrg dy QW ‘t’- vrg ho jWdw hY; ijvyN: 

sMsik®q . . . . . . pRwik®q . . . pMjwbI 
suKd (suKd) . . . suhd . . . suhMFxw 
swn (ÔQwn) . . . . Twx . . . TW, TWau, QW, QWau 
vrqul (vLqul) . . .btUAw . .  
 . . . pn-Gt . . pn-kq 
iDRSt (DRãÕt) . . . FIT 
dMf (d&f) . . . . fMfw 

(5) ie`ko hI vrg dy A`Kr sMsik®q qoN pRwik®q ivc AwauNdy AwauNdy Awpo ivc v`ty jWdy hn; 
ijvyN: 

‘p’ dy QW ‘v’ jW ‘au’; 
‘m’ dy QW ‘v’; 
‘v’ dy QW ‘m’; 
‘k’ dy QW ‘g’; 
‘G’ dy QW ‘k’; 
‘p’ dy QW ‘b’; 

sMsik®q . . . . . . . . pMjwbI 
Xwdv (Xwdv) . . . . .jwdv (-rwieAw) 
nwm (nwm) . . . . . . nWv 
ApuqR (Apu>) . . . . . Aauqu (Avu`q) 
mMfp (m&fp) . . . . .mMfvo . . . . . mMfUAw 
kpwl (kpwl) . . . . .kaul 

Q 



 

mdkl (mdkl) . . . . mYgl 

(6) sMsik®q dw ‘t’ (jo Sbd dy ArMB ivc nwh hovy) pMjwbI ivc ‘q’ ho jWdw hY [ 

ktk (ktk) . . . . . . kVw 
ktuk (ktuk) . . . . . . kOVw 
iqRkutI (i>kutI) . . . . .iqRaUVI 
inkit (inkit) . . . . . nyVy 

(7) X, v [ sMsik®q dw ‘X’ do ‘sÍrW’ (‘e’ Aqy ‘A’) dy joV qoN bixAw hY [ ‘v’ do 
‘sÍrW’ (‘a’ Aqy ‘A’) dy joV qoN [ pRwik®q Aqy pMjwbI ivc ij`Qy A`Kr inKyV ky vrqx dw 
irvwj sI, auQy ies ‘v’ Aqy ‘X’ dy AMg BI v`Ko-v`K kIqy jwx l`g pey [ du`q A`Kr ivc 
vriqAw hoieAw ‘v’ Aqy ‘X’ Awm qOr qy ‘sÍr’ ivc bdilAw jWdw sI [ 

 . . . . . (v) 

sMsik®q . . . . .  . . . . pMjwbI 
Avgux (AvÀwux) . . . . .Aaugux 
AvGt (AvGt) . . . . . AauhT 
srvsÍ (svLÔv) . . . . . .srbsu 
ivRK (vã˜) . . . . .  . . . ru`K 
lvx (lvx) . . . . . . . lUx 
idÍgux (i¬Àwux) . . . . . . dUxw 

 . . . . . (X) 

dXwlu (dXwlu) . . . . . . dieAwl (dYAwl) 
BXwn (BXwn) . . . . . . .BieAwn (BYAwn) 
BuXMgm (BuXzÀw) . . . . . . .BuieAMgm 
 hX (hX) . . . . . . . . . hY 

(8) ‘r’ Aqy ‘l’ Awpo ivc bdl jWdy hn: 

dXwl (dXwlu) . . . . . . . dYAwr 
hirdRw (hirdàw) . . . . . . . hldI 
vlmIk (vlmIk) . . . . . vrmI 

(9) du`q A`Kr ivc vrqy hoey ‘r’ dw pRwik®q Aqy pMjwbI ivc lop ho jWdw hY: 

smrQ (smQL) . . . . . . . .sm`Q 
kIriq (kIiqL) . . . . . . . .ik`iq 
pUrb (puvL) . . . . . . . . . .pu`b 

S 



 

pRwk®m (prwkâm) . . . . . . . prwkau 
grb (ÀwvL) . . . . . . . . . .g`b 
AwrX (AwXL) . . . . . . . . .AeIAw 
mrXw (mXwL) . . . . . . . . . meIAw 
BwrXw (BwXwL) . . . . . . .  . fMfu (B`jw) 
vrg (vÀwL) . . . . . . . . . . v`g 

ieQoN qk AsIN ieh ivcwr kr cuky hW ik ikvyN kudrqI qOr qy somy, jl-vwXU Aqy hor dysW dy 
vsnIkW nwl sMbMD pYx kr ky pMjwbI dI sdIAW pihlW dI bolI bdl bdl ky purwqn pMjwbI 
dy rUp ivc AweI [ 

‘BX’ Aqy ‘Bau’ 

(10) au~pr-id`qy inXmW qoN ielwvw, jdoN sMsik®q Aqy pMjwbI dy hor SbdW dw twkrw kIqw 
jwey, qW hyT-iliKAw hor inXm spSt qOr qy vrqoN ivc AwieAw id`sdw hY: 

sMsik®q Sbd dw AMqlw ‘X’ pRwik®q Aqy pMjwbI ivc ‘au’ ho jWdw hY: 

sMsik®q . . . . pMjwbI, . .pRwik®q 
inrxX (inxLX) . . . . . .inrxau 
pircX (pircX) . . . . . prcau 
ipRX (ipRX) . . . . . . . . ipRau 
vwXu (vwXu) . . . . . . . .  vwau 
ivnX (ivnX) . . . . . . .ibnau 
inscX (inÓcX) . . . . . inscau 
nÎwX (NXwX) . . . . . . . inAwau 
audX (adX) . . . . . . . audau 
ihRdX (HãdX) . . . . . . . ihAwau 
AKÎX (A˜X) . . . . . . AK´au 
pRlX (pRlX) . . . . .  . .prlau 
aupwX (apwX) . . . . . . .aupwau 
‘qRX’-dS (>Xd_I) . . .‘qRau’-dsI 
KXX (˜X) . . . . . . . . .Kau 
BX (BX)  . . . . . . . . . Bau 

s`iqAwrQ pRkwS ny gurU nwnk swihb bwry ieh iliKAw hY ik auh sMsik®q nhIN jwxdy sn pr 
Awpxy Awp ƒ sMsik®q dw ivdvwn prgt krn dw jqn krdy sn ikauNik auhnW ny sMsik®q 
‘BX’ dy QW ‘Bau’ vriqAw hY [ 



 

au~prlI ivcwr ƒ swhmxy r`iKAW ieh g`l au~kw hI inrmUl swbq ho jWdI hY [ 

‘Bau’ qoN ‘BY’ Aqy ‘Bie’: 

purwxI pMjwbI ivc ieh swry Sbd ‘aukwrWq’ (au-AMq vwly) igxy gey hn [ puilMg ‘aukwrWq 
nwvW dI kwrk-rUp swDnw’ ƒ ghu nwl vyiKAW smJ pY jWdI hY ik gurU gRMQ swihb ivc Sbd 
‘Bau’ dy dUsry rUp ‘BY’ Aqy ‘Bie’ ikvyN vrqy gey hn [ 

krqw kwrk iek-vcn: 

‘Bau’ Bwgw inrBau min bsY ] AMimRqu nwmu rsnw inq jpY ]3]34] . . . . (rwmklI m:5 

bhu-vcn 

‘BY’ ibnsy inrBau hir iDAwieAw ] swDsMig hir ky gux gwieAw ]1] rhwau ]56] 

(gauVI m: 5 

krx kwrk iek-vcn: 

siqgur kY ‘Bie’ BRmu Bau jwie ] ‘BY’ rwcY sc rMig smwie ]1]rhwau]1] . . . . (gauVI 
m: 3 

not:-  ieQy dUjI quk ivc l&z ‘BY’ AiDkrx kwrk, iek-vcn hY [ Bie—Bau dI rwhIN [ 
BY—Bau ivc [ 

Apwdwn kwrk, iek-vcn: 

igir qr jl guAwlw ‘BY’ rwiKE rwjw rwim mwieAw PyrI ]3]3]9] . .(BYrau nwmdyv jI 

‘sMbMDkW’ dy nwl: 

‘BY’ mih ricE sB sMswrw ] iqsu Bau nwhI ijsu nwm ADwrw ]1]63]132] (BYrau nwmdyv 
jI 
ismrq nwm ‘BY’ pwir auqrIAw ]1] rhwau ]120] . . . . (gauVI m: 5 
‘BY’ ivic Agin kFY vygwr ] . . . . (Awsw dI vwr m: 1 

l&z ‘Bau’ Bgq-bwxI ivc BI: 

l&z ‘Bau’ BgqW dI bwxI ivc BI imldw hY, ij`QoN ieh sw& is`D hY ik sMsik®q Sbd ‘BX’ 
(BX) dw pRwik®q rUp ‘Bau’ bhuq pRclq ho cuikAw sI: 

mwieAw mohu min AwglVw pRwxI jrw mrx ‘Bau’ ivsir gieAw ]  
kutMbu dyiK ibgsih kmlw ijau, pr Gir johih kpt nrw ]1]2] . . (sRI rwg iqRlocn jI 
BBw Bydih Byd imlwvw ] Ab ‘Bau’ Bwin Brosau Awvw ]30] 



 

(gauVI kbIr jI, bwvn AKrI 

guVu kir igAwnu, iDAwnu kir mhUAw, ‘Bau’ BwTI mn Dwrw ]  
suKmn nwrI shij smwnI pIvY pIvnhwrw ]1]2] . . . . (rwmklI kbIr jI 

AMqly hryk ‘ivAMjn’ dI ‘au’ ivc qbdIlI: 

sMsik®q dy inry X-AMq l&z hI pRwik®q ivc au-AMq nhIN bxy, sgoN AMqly hryk ivAMjn dI 
‘au’ sÍr ivc qbdIlI hox lg peI [ 

vMngI dy qOr qy kuJ audwhrx id`qy jWdy hn: 

 . . sMsik®q . . . . . . . . . . pMjwbI, pRwik®q 
 . . prwk®m (prwkâm) . . . . . . . . prwkau 
 . . nwm (nwm) . . . . . . . . . . . . nwau 
 . . Bwv (Bwv) . . . . . . . . . . . . Bwau 
 . . sMpiq (szpiq) . . . . .  . . . . sMpau 
 . . Sq (_q) . . . . .  . . . . . . . sau 
 . . AMimRq (Amãq) . . . . . . . . . . Aimau 
 . . suAwrQ (ÔvwQL) . . . . .  . . . . suAwau 
 . . pwd (pwd) . . . . .  . . . . . . . pWau 
 . . iGRq (Gãq) . . . . .  . . . . . . . iGau 
 . . suAwd (Ôvwd) . . . . .  . . . . . suAwau 
 . . pRswd (pRswd) . . . . .  . . . . . pswau 
 . . kwg (kwÀw) . . . . .  . . . . . . . kWau 
 . . qwp (qwv) . . . . .  . . . . . . . qwau 
 . . sQwn (ÔBwn) . . . . .  . . . . . . QWau 
 . . Anurwg (AnurwÀw) . . . . .  . .  . Anurwau 
 . . GRwx (GRwx) . . . . .  . . . . . . . GRwau 
 . . Alwp (Alwp) . . . . .  . . . . . Alwau 

Bgq jYdyv jI 

Bgq jYdyv jI sMsik®q dy iek pRis`D ivdvwn hoey hn [ auhnW auqy ieh dUSx nhIN Aw skdw 
ik auh sMsik®q iv`idAw ivc pRbIn nhIN sn [ Awp ny pRymw-BgqI dy rMg ivc ‘gIq goivMd’ 
pusqk kivqw ivc ilKI hY [ ieh pusqk sMsik®q dy ivdvwnW ivc bhuq mwx-vifAweI pw 
cukI hY ikauNik ies dI kivqw bhuq rsIlI hY [ pwTkW dI syvw ivc aus pusqk ivcoN iek 
CMd Bytw kIqw jWdw hY: 

su{pz Õ_rIrz, nvInz kl>z, 



 

Dnzz my{ quÑXz, vcÓcw} ic>z [ 

hryrziGR XuÀmy, mnÓcydlÀnz, 

qq: ikz, qq: ikz, qq: ikz, qv: ikm [ 

surUpM SrIrM, nvInμ kl`qRM, 

Dnμ myrU qulXM, vcS-kwrU icqRM [ 

hry rMiGR Xugmy, mnS-cyd lgnμ, 

qqh ikM, qqh ikM, qqh ikM, qqh ikM ] 

Bgq jYdyv jI dy do Sbd gurU gRMQ swihb ivc imldy hn [ auhnW ivcoN iek gUjrI rwg ivc 
hY [ ies Sbd ivc l&z ‘BX’ do rUpW ivc imldw hY—‘BX’ Aqy ‘BieA’ [ iesy qrHW 
sMsik®q l&z ‘mX’ dw rUp, mieAw id`qw igAw hY [ 

kyvl rwm nwm mnormM ] bid AMimRq qq mieAM ] 

n dnoiq jsmrxyn jnm jrwiD mrx BieAM [1[rhwau[ . . . . (gujrI jYdyv jI) 

kvI dmodr: 

ieh au~pr id`qy pRmwx qW Blw sRI gurU gRMQ swihb dI bwxI ivcoN hn [ Awau aus smy dy iksy 
hor pMjwbI kvI dI rcnw vyKIey [ 

gurU nwnk swihb muZl pwqSwh bwbr dy smy hoey hn, gurU AMgd swihb hmwXU dy smy, Aqy 
gurU Amrdws jI Akbr dy smy [ Akbr dy drbwr ivc hI goieMdvwl swihb dy K`qRIAW qy 
bRwhmxW ny iml ky sRI gurU Amrdws jI dy ivru`D iSkwieq kIqI sI [ 

Akbr dy rwj smy pMjwbI dw iek pRis`D kvI hoieAw hY ijs dw nwm dmodr sI [ ieh dmodr 
jwiq dw gulHwtI AroVw, JMg dw rihx vwlw sI [ ies dI izMdgI ivc hIr rWJy dy ieSk dy 
Kyl vrqy, jo ies ny A`KIN vyKy qy kivqw ivc ilKy [ Awpxy ik`sy ‘hIr’ ivc dmodr ieauN 
ilKdw hY: 

nwau dmodr jwiq gul@wtI, AwieAw isik isAwlI [ 

Awpxy mn ivc msliq kIqI, bih ky ieQweIN jwlIN [1[...... 

pwqSwhI jo Akbr sMdI, hIl n hujiq kweI [3[...... 

A`KIN if`Tw ik`sw kIqw, mYN qW guxI n koeI [ 

Sauk Sauik auTI hY mYNfI, qW idil au~mk hoeI [ 

AsW mUMhoN AlwieAw auho, jo kuJ nzr pieEeI [ 



 

AwK dmodr A`gy ik`sw, joeI suxy sB koeI [7[ 

dmodr dI kivqw ivcoN BI ieh g`l sw& qOr qy swibq ho jWdI hY ik aus smy sMsik®q l&z 
‘BX’ dw pMjwbI rUp ‘Bau’ Awm vriqAw jWdw sI [ dmodr ilKdw hY, jdoN rWJw jI-iBAwxw 
q^q hzwrw C`f ky JMg AwieAw, qW hIr dy ipau cUck ƒ ieauN kihx l`gw: 

AwieAw q`ik quswdI swmY, nw iPir GrW ƒ jweIN [ 

glIAW k`K Aswfy vYrI, cMgw jwvx nwhI [ 

kyqI qYNfY ipCY KWdI, kmI iksY ƒ nwhI [ 

AwK dmodr, mUil n ‘Bau’ kir, dyh KUMfI mhIN crweIN [243[ 

ieQy l&z ‘Bau’ krm kwrk, iek-vcn hY [ 

jI dy ‘BY’ auiTAw DIdo, vYNdw hY cup-kIqI [ 

jyhy Awey qyry c`ly, ieh g`l AsW jo kIqI [... 

dyih duAwie imqR imlin Aswƒ, AsI c`ly ijnHW dI nIqI [171[ 

BY—Bau dy kwrn [ 

ieQy l&z ‘BY’ krx kwrk, iek-vcn hY [ 

swrI ivcwr dw is`tw: 

ies swrI ivcwr qoN prq`K nqIjw iehI inkldw hY ik sMsik®q l&z ‘BX’ dy pRwik®q Aqy 
pMjwbI rUp ‘BA, ‘BY’ ‘Bau’ Awm pRclq ho cuky sn [ ies vwsqy sRI gurU nwnk dyv jI ny 
BI iehI rUp vrqy hn, nwh ik Awpxy Awp ƒ sMsik®q dw pMifq zwhr krn leI [ 

shsikrqI slok: 

bwkI rhy siqgurU jI dy “sMsik®q slok” [ ieQy BI kIqw hoieAw ieqrwz TIk nhIN hY [ 
ieh qW hn “shsikrqI slok” [ sMsik®q, pRwik®q Aqy pMjwbI dy l&zW dw Awpo ivc 
twkrw kIiqAW bolI dy bdlx dw iek hor inXm l`B pYNdw hY: 

jy sMsik®q dy iksy l&z dy SurU ivc A`Kr ‘sM’ hovy, Aqy ies ‘sM’ dw Aglw A`Kr BI ‘s’ 
jW ‘S’ hovy, qW pRwik®q Aqy pMjwbI ivc A`Kr ‘sM’ dy QW ‘sh’ ho jWdw hY Aqy kdy kdy ieh 
‘sh’ dy QW ‘sY’ ho jWdw hY: 

ijvyN: 

sMsik®q . . . . . . . . . pMjwbI, pRwik®q 

sMSX (sz_X) . . . . . . . shsw, sˆhsw 



 

sMsik®q (szÔøq) . . . . . shsw ikrqw 

sMswr (szswr) . . . . . . . sYswr 

ijvyN l&z ‘sMsik®q’ qoN pRwik®q dw rUp ‘shsw ikrqw’ hY, iqvyN auh swrI hI bwxI jo 
‘shsikrqI slok’ dy isr-lyK hyT hY ‘sMsik®q’ dy slok nhIN hn, pRwik®q bolI dy Slok 
hn [ 

(gurmiq gurbwxI Aqy gur ieiqhws dI Koj bwry myry hor lyK pVHn vwsqy pVHo myry pusqk 
‘isKu isdku n hwry’, ‘gurbwxI qy ieiqhws bwry’, ‘burweI dw twkrw’, ‘srb`q dw Blw’, 
‘Drm Aqy sdwcwr’, ‘gurmiq pRkwS’ [ imlx dw pqw—isMG bRdrz, bzwr mweI syvW, 
AMimRqsr) [ 

Bgq byxI jI 

Aqy 

gurU nwnk swihb 

byxI jI dy iqMn Sbd 

byxI jI dy jIvn dw hwl iksy is`K-ieiqhws ivcoN nhIN imldw [ pr iek g`l p`kI d`sI jw 
rhI hY ik byxI jI gurU nwnk dyv jI dy smy qoN pihlW ho cuky hn [ siqgurU jI qoN ip`CoN dy 
smy nhIN hoey [ 

byxI jI dy iqMn Sbd sRI gurU gRMQ swihb dy hyT-ilKy rwgW ivc imldy hn—isrI rwg, 
rwmklI Aqy pRBwqI [ iks gur-ivAkqI dy h`Q Bgq jI dy ieh Sbd Awey?—ieh g`l 
smJx leI ienHW SbdW ƒ vwro vwrI lY ky ghu nwl pVHIey [ 

isrI rwg vwly Sbd dw isrlyK: 

Bgq byxI jI dw pihlw Sbd isrI rwg ivc hY [ ies dw isr-lyK ieauN hY: ‘isrI rwg bwxI 
Bgq byxI jIau kI ] phirAw kY Gir gwvxw ]’ 

isr-lyK dy A^Irly ih`sy dw Bwv hY—ies Sbd ƒ aus ‘Gr’ ivc gwvxw hY ijs ‘Gr’ ivc 
auh Sbd ijs dw isr-lyK hY ‘phry’ [ ieh bwxI ‘phry’ BI iesy isrI rwg ivc hI hY, 
Aqy ies dw Gru ‘1’ hY [ so, byxI jI dy ies Sbd ƒ ‘Gr’ pihly ivc gwvxw hY [ 

isrlyKW ivc l&z ‘Gr’ dI vrqoN: 

swDwrn qOr qy SbdW dy SurU ivc isr-lyK vjoN ‘rwg’ Aqy ‘mhlw’ ilK ky l&z ‘Gr’ BI 
iliKAw imldw hY; ijvyN: 

isrI rwgu mhlw 1 Gru 1 



 

isrI rwgu mhlw 1 Gru 4 

isrI rwgu mhlw 3 Gru 1 

isrI rwgu mhlw 4 Gru 1 

isrI rwgu mhlw 5 Gru 1 

‘AstpdIAW’ dy SurU ivc, ‘CMqW’ dy SurU ivc BI iesy qrHW ‘Gru 1’, ‘Gru 2’, ‘Gru 4’ 
Awidk l&z ilKy imldy hn [ 

l&z ‘Gru’ vrqx sMbMDI BgqW dy SbdW ivc BI iehI inXm vriqAw imldw hY; ijvyN: 

BYrau kbIr jIau Gru 1 

BYrau kbIr jIau AstpdI Gru 2 

BYrau nwmdyau jIau Gru 1 

BYrau nwmdyau jIau Gru 2 

ies isrlyK ivc Byq dI g`l: 

iesy idRStI-kox qoN isrI rwg ivc drj kIqy hoey byxI jI dy Sbd dw isr-lyK vyKo [ ie`Qy 
iliKAw hY ‘phirAw kY Gir gwvxw’ [ hux vyKo iesy rwg ivc bwxI ‘phry’ dy isr-lyK ƒ, 
ieQy iliKAw hY ‘Gru 1’ [ so, byxI jI dy Sbd dw BI ‘Gru 1’ hI hY pr, socx vwlI g`l 
ieh hY ik do A`Kr ‘Gru 1’ ilKx dy QW ds A`KrW vwlI quk ‘phirAw kY Gir gwvxw’ ikauN 
ilKI geI hY [ kI ies ieSwry ivc koeI ^ws Byq nhIN hY? byxI jI dw ieh Sbd Aqy gurU 
nwnk swihb dy ‘pihirAW’ dy dovyN Sbd rlw ky ghu nwl pVHo, iPr ieh Byq KulH jwiegw [ 

CMd dI cwl: 

(1) CMd dI cwl vyKx leI dohW SbdW dIAW qukW pVHo: 

 . . (a) ry nr grB kuMfl jb AwCq, aurD iDAwn ilv lwgw ] 
 . . imrqk ipMif pd md nw Aihinis, eyku AigAwn su nwgw ]  
 . . qy idn sMmlu kst mhw duK, Ab icqu AiDk pswirAw ] 
 . . grB Coif imRq mMfl AwieAw, qau nrhir mnhu ivswirAw ]1] byxI jI 
 . . (A) pihlY phrY rYin kY vxjwirAw imqRw hukim pieAw grBwis ] 
 . . aurD qpu AMqir kry vxjwirAw imqRw, Ksm syqI Ardwis ] 
 . . Ksm syqI Ardwis vKwxY, aurD iDAwin ilv lwgw ] 
 . . nwmrjwdu AwieAw kil BIqir, bwhuiV jwsI nwgw ] m: 1] 

pwT krn ivc CMd dI cwl qkrIbn ie`ko ijhI hY [ 



 

mzmUn dI sWJ: 

(2) hux dohW SbdW dy mzmUn ƒ ghu-nwl ivcwro jo dohW ivc hI ieauN hY: 

(a) ijqnw icr jIv mW dy pyt ivc rihMdw hY, isrjxhwr pRBU ivc iDAwn joVI r`Kdw hY; pr 
jnm lY ky ieQy mwieAw ivc ru`J jWdw hY [ 

jyhVw i^Awl byxI jI ny Awpxy Sbd dy pihly ‘bMd’ ivc id`qw hY, auh siqgurU jI ny ‘phry’ 
dy do ‘bMdW’ ivc ivsQwr nwl id`qw hY [ pihly ‘phry’ ivc qW isr& ieh AwiKAw hY ik mW 
dy pyt ivc jIv prmwqmw ƒ cyqy r`Kdw hY [ ‘dUjy bMd’ ivc hzUr AwKdy hn ik jnm lY ky 

dUjY phrY rYix kY vxjwirAw imqRw ivsir gieAw iDAwnu ] 

hQo hiQ ncweIAY vxjwirAw imqRw ijau jsuDw Gir kwnu ]... 

ijin ric ricAw iqsih n jwxY mn BIqir Dir igAwnu ] 

khu nwnk pRwxI dUjY phrY, ivsir gieAw iDAwnu ]2] 

(A) byxI jI dy dUjy qIjy ‘bMd’ ivc mwieAw dy pRBwv dw izkr hY, ik: 

‘iKnu iKnu moih ibAwpY’, 

pMc pRgt sMqwpY’, 

‘auCilAw kwmu’ 

‘sru Apsru n pCwixAw’, 

‘suq sMpiq dyiK iehu mnu gribAw’ 

‘Bg muiK jnmu ivgoieAw’, 

‘rsu imsu myDu AMimRq ibKu cwKI’, 

‘jpu qpu sMjmu Coif suik®q miq’ [ 

siqgurU nwnk dyv jI dy dohW ‘pihirAW’ dy qIjy qy dUjy bMdW ivc iehI izkr hY: 

‘Dnu jobn isau icqu’, 

‘ibklu BieAw sMig mwieAw’, 

‘Aihlw jnmu gvwieAw’, 

‘Bir jobin mY miq’, 

‘Aihinis kwim ivAwipAw’ 

‘hoir jwxY rs ks mITy’, 



 

‘qIrQ vrq suic sMjm nwhI [’ 

(e) byxI jI bMd nμ: 4 dy 5 ivc ibrD AvsQw dw hwl d`sx vyly AwKdy hn ik jvwnI ivSy-
ivkwrW ivc gvw ky jIv AMq ƒ pCuqWdw hY: 

‘puMfr kys kusm qy Dauly’, 

‘kwieAw kmlu kumlwxw’, 

‘pwCY pCuqwxw’, 

‘Qwkw qyju’ 

‘auifAw mnu pMKI’ 

‘locn kCU n sUJY’ 

iehI g`l gurU nwnk dyv jI AwKdy hn: 

‘sir hMs aulQVy Awie’, 

‘jobnu GtY jrUAw ijxY’ 

‘jim pkiV clwieAw’ 

‘AMiq kwil pCuqwsI’ 

‘AKI AMDu’ [ 

sWJy l&z: 

(3) gurU nwnk swihb Aqy Bgq byxI jI dy iehnW sbdW ivc keI l&z sWJy hn: 

byxI jI—grB kuMfl, Aihinis, cyiq, ibswirAw, auCilAw kwmu, rs imsu AMimRqu, sMjm, 
ibAwpY, pCuqwvihgw, pCuqwxw, buiD nwTI, mwn [ 

gurU nwnk swihb—grBwis, Aihinis, cyiq, ivsir gieAw, kwim ivAwipAw, rs ks mIT, 
sMjm, ivAwpY, pCuqwsI, pCuqwie, buiD ivsrjI, mwxu [ 

hU-b-hU auhI quk: 

(4) inry l&z hI sWJy nhIN hn; iek QW qW A`DI quk hI hU-b-hU auhI imldI hY: 

byxI jI—‘aurD iDAwn ilv lwgw [’ 

gurU nwnk dyv—‘aurD iDAwin ilv lwgw [’ 

iehnW au~pr-ilKy pRmwxW qoN ieh sw& id`sdw hY ik jdoN siqgurU nwnk swihb ny ‘phry’ 
dIAW do AstpdIAW aucwrIAW sn, byxI jI dw ieh Sbd auhnW pws mOjUd sI [ 



 

ie`Qy ieh g`l BI ^ws cyqy r`Kx vwlI hY ik dohW dy Sbd ieko hI rwg ivc hn [ 

dUjw Sbd rwmklI ivc: 

Bgq byxI jI dw dUjw Sbd rwmklI rwg ivc hY, ies dy nO ‘bMd’ hn [ so ies ƒ AstpdI 
BI ikhw jw skdw hY [ 1430 s&y vwlI bIV dy s&w 974 auqy ieh Sbd drj hY [ iesy hI 
rwg ivc s&w 903 auqy siqgurU nwnk dyv jI dI BI iek AstpdI hY [ dohW ƒ rlw ky 
piVHAW iehnW ivc i^Awl dI sWJ imldI hY [ kivqw dy idRStIkox qoN byxI jI dw ieh Sbd 
iek bhuq suMdr rcnw hY, pr AlμkwrW dy kwrn AOKw zrUr ho igAw hY [ ieauN jwpdw hY ijvyN 
gurU nwnk dyv jI ny byxI jI dy i^AwlW ƒ sw& l&zW ivc ibAwn kr id`qw hY [ 

sWJy l&z: 

dohW ivc keI l&z BI sWJy imldy hn [ ‘rhwau’: 

byxI jI: ‘gur gim’ cInY ibrlw koie ] 
gurU nwnk: ‘gurmuiK’ hir hir mITw lwgY ] 

byxI:-  (bMd nμ: 2) 

qw ‘bwjy’ sbd ‘Anwhd’ bwxI ] 
swKI ‘jwgI’, ‘gurmuiK’ jwxI ] 

gurU nwnk (bMd nμ: 2) 

Duin ‘jwgI’ 

‘vwjY Anhdu’......‘gurbcnI’ 

byxI jI: 

smwiD suMn, durmiq, rqn, jwgq rhY, pWcau ieMdRI ] 

gurU nwnk: 

suMn smwiD, durmiq, nwm rqnu, jwg rhy, pMc qskr ] 

ijauN ijauN iehnW dohW SbdW ƒ ghu nwl muV muV pVHogy, iehnW ivc vDIk vDIk sWJ id`sygI 
[ ieQy BI iehI nqIjw inkldw hY ik byxI jI dw ieh Sbd gurU nwnk swihb pws mOjUd sI 
[ rwg rwmklI vwly SbdW nwloN isrI rwg vwly dohW SbdW ivc sWJ bhuq vDIk fUMGI hY; qy 
iek`lI iehI sWJ ieh swbq krn vwlI kw&I hY ik pihlI ‘audwsI’ smyN jdoN siqgurU nwnk 
dyv jI ny ihMdU qIrQW qy jwx dy mOky qy lμkw qk swry ihMdusqwn dw c`kr lwieAw sI, qdoN 
Awp aus ielwky ivc BI gey ijQoN dy vsnIk Bgq byxI jI sn qy auhnW dI bwxI auQoN hwsl 
kIqI [ gurU swihbwn dI AwpxI sRI muK bwxI qy ivcwr krn vyly AsI ieh vyK cuky hW ik 



 

siqgurU nwnk jI AwpxI bwxI Awp hI sMBwldy rhy [ hux AsW ieh spSt vyiKAw hY ik byxI 
jI dy isrI rwg vwly Sbd nwl imlvyN qy hr pwisEN FukvyN do ‘phry’ gurU swihb ny ausy hI 
rwg ivc ilKy [ ieQoN ieh zwhr huMdw hY ik siqgurU jI ny Bgq byxI dw ieh Sbd BI AwpxI 
swrI bwxI dy nwl hI sWB ky r`Kxw sI pr ieh nhIN sI ho skdw ik gurU nwnk swihb Bgq 
jI dw isr& ieh ie`ko Sbd lY AwauNdy qy iml skx qy BI bwkI dy dovyN Sbd C`f AwauNdy [ 
rwmklI vwly dohW SbdW ivc AsI vyK Awey hW ik i^AwlW qy l&zW dI sWJ kwPI imldI hY; 
hW, ieh TIk hY ik auqnI nhIN ijqnI isrI rwg vwly SbdW ivc hY [ pr ieh zrUrI nhIN sI 
ik siqgurU jI hryk Bgq qy hryk Sbd dy sMbMD ivc Awpxw BI koeI nw koeI Sbd aucwrdy [ 

qIjw Sbd pRBwqI ivc (suAwdlI sWJ) 

hux lE byxI jI dw qIjw Sbd jo rwg pRBwqI ivc drj hY [ gurU gRMQ swihb dy s&w 1351 
auqy [ jy iesy hI rwg ivc gurU nwnk swihb dy Sbd nμ: 14 ƒ vyKo jo pMnw 1331 qy drj 
hY, qW iehnW dohW SbdW ivc BI AjIb suAwdlI sWJ id`s AwvygI [ 

(1) dohW SbdW dy pMj pMj ‘bMd’ hn [ 

(2) hryk ‘bMd’ ivc cwr cwr qukW hn [ 

(3) dohW SbdW dIAW iehnW qukW dI bnwvt qkrIbn ie`ko ijhI hY; ijvyN: 

byxI: 

qin cMdnu msqik pwqI ] ird AMqir kr ql kwqI ]  
Tg idsit bgw ilv lwgw ] dyiK bYsno pRwn muK Bwgw ]1]  
kil Bgvq bMd icrWmM ] k®¨r idsit rqw ins bwdM ]1]rhwau] 

gurU nwnk: 

gIq nwd hrK cqurweI ] rhs rMg Purmwieis kweI ]  
pYn@xu Kwxw cIiq n pweI ] swcu shju suKu nwim vsweI ]1]  
ikAw jwnW ikAw krY krwvY ] nwm ibnw qin ikCu n suKwvY ]1]rhwau] 

(4) Bgq byxI jI swry Sbd ivc aus pKMfI dw hwl d`s rhy hn: 

‘ijin Awqm qqu n cIin@Aw ]’ 

qy AwKdy hn ik aus AMnHy dy swry Drm Poky hn: 

‘sB Pokt Drm AbIinAw ]’ 

A^Ir qy byxI jI AwKdy hn ik prmwqmw dw shI ismrn auhI mnu`K kr skdw hY jo gurU dy 
snmuK hovy, gurU qoN ibnw rwh nhIN l`Bdw, 

‘khu byxI gurmuiK iDAwvY ] ibnu siqgur bwt nw pwvY ]’ 



 

AsI &rId jI dI bwxI qy ivcwr krn vyly auhnW dy sUhI rwg dy Sbd ivc vyK Awey hW, ik 
&rId jI ny mwieAw-vyVHy ienswn dI jo kwlI qsvIr iK`cI hY aus dy twkry qy siqgurU nwnk 
dyv jI ny nwm-rMgy suBwg bMdy dI sohxI mUriq bxweI hY [ iesy qrHW ie`Qy BI byxI jI dy 
ivKwey hoey ‘mnmuK’ dy mukwbly qy siqgurU jI aus BwgW vwly dw jIvn ibAwn krdy hn ijs 
ƒ: 

 ‘gur kw sbdu mhw rsu mITw ] AYsw AMimRqu AMqir fITw ]  
ijin cwiKAw pUrw pdu hoie ] nwnk DRwipE qin suKu hoie ]’ 

(5) jy iehnW dohW SbdW ƒ hor vDIk fUMGI nzr nwl vyKIey, qW ikqy ikqy i^AwlW dw twkrw 
kIqw hoieAw BI id`sdw hY; ijvyN: 

pKMfI dy 

 . . (a) ‘qin cMdnu’ 

 . . (A) ‘muiK KIr’ 

 . . (e) ‘duie DoqI krm’ 

 . . (s) ‘pg nwcis icqu Akrm’ 

gurU nwnk swihb: 

 . . ‘nwm ibnw qin ikCu n suKwvY’ 

 . . ‘pYn@xu Kwxw cIiq n pweI’ 

 . . ‘kIriq krm kwr inj sMdw’ 

 . . ‘gIq nwd hrK cqurweI [ 

 . . ..........cIiq n pweI [’ 

AslIAq 

ie`Qy Bgq byxI jI dy iqMny hI Sbd pyS kIqy hn [ AslIAq l`Cx dy cwhvwn s`jx iehnW 
SbdW qoN suqy hI ies nqIjy qy phuMc jwxgy ik Bgq byxI jI dy ieh swry Sbd siqgurU nwnk 
dyv jI dy pws mOjUd sn [ iehnW nwl Fu`kvyN i^Awl siqgurU jI ny Awpxy SbdW ivc BI 
d`sy, qy ausy ausy rwg ivc Awpxy Sbd BI drj kIqy ijs rwg ivc Bgq byxI jI dy Sbd sn 
[ so, ij`QoN qk byxI Bgq dw sMbMD gurU gRMQ swihb nwl hY, insMg ho ky ieh ikhw jw skdw 
hY ik nwh hI Bgq byxI jI dI rUh gurU Arjn swihb pws AweI sI ik myrI bwxI gurU gRMQ 
swihb ivc drj kro Aqy nwh hI gurU Arjn swihb ny ies Bgq jI dI bwxI auhnW dy iksy 
pMjwb-invwsI SrDwlU pwsoN leI [ ieh Sbd siqgurU jI ƒ ausy ‘^zwny’ ivcoN imly sn ijs 
ivc pihly chuMAW gur-ivAkqIAW dI swrI bwxI iek`TI kIqI hoeI sI, qy jo gurU nwnk qoN lY 



 

ky qrqIb-vwr Agly gur-ivAkqI qk gur-g`dI vyly A`pVdI rhI sI [ 

gurU nwnk dyv jI 

dw 

sMKyp jIvn 

(qlvMfI rwie Buie ivc sMn 1469 qoN AkqUbr 1504 qk) 

(1) jnm—qlvMfI (vYswK sudI 3, vYswK 20, sMmq 1526) 15 AprYl 1469 [ aumr 7 
swl, pWDy pws pVHn [ aumr 9 swl, jnyaU [ aumr 11 swl, kuVmweI vtwly qoN bwbw mUly 
coxy vloN (vYswK vdI 1, sMmq 1542); ausy swl SwdI [ 

(2) aumr 20 swl; audws qy cu`p, vYd swKI (guAWF dy jMgl ivc dUroN dUroN swDU lok Aw ky 
itkdy sn, auhnW qoN roz dys dI hwlq suxdy sn [ aus auqy fUMGI ivcwr ivc pey cu`p qy 
audws mwipAW ƒ jwpy, qy vYd bulwieAw igAw) [ 

aumr 28 swl, jnm bwbw isrI cMd [ aumr 31 swl, jnm bwbw lKmI cMd [ 

aumr 34 swl, swKI Krw sOdw [ 

aumr 35 swl 6 mhIny (nvMbr sMn 1504), BweI jYrwm jI (byby nwnkI jI dy pqI) ny ic`TI 
G`lI ik eyQy Aswfy pws AwE [ ipqw kwlU jI dI AwigAw Anuswr sulqwnpur BweI jYrwm jI 
pws cly gey [ 

sulqwnpur 

nvMbr 1504 qoN AkqUbr 1507 qk sulqwnpur rhy [ 

1. nvwb dOlq ^W dy modI, prvwr ƒ eyQy sdw ilAw [ ipqw kwlU jI BI imlx Awey [ BweI 
mrdwnw BI pws Aw irhw [ 

2. mYlsI dw BweI BgIrQ is`K bixAw, ies dI rwhIN lwhOr dw BweI mnsuK is`K hoieAw, gurU 
jI dy pws hI irhw [ sulqwnpur C`fx qoN pihlW ies ƒ BI vpwr leI Byj id`qw [ 

3. aumr 38 swl 6 mhIny (sqMbr 1507) swKI vyeIN ndI [ kwzI qy nvwb nwl nmwz [ 

4. . .  prvwr ƒ bwbw mUlw jI dy spurd [ BweI mrdwny ƒ nwl ilAw [ 

pihlI audwsI 

pihlI audwsI, AkqUbr 1507 qoN 1515 qk ihMdU qIrQ vyKy [ 

1. mwqw ipqw ƒ imlx qlvMfI; AYmnwbwd, mlk Bwgo; sweIN bu`Fx Swh (kIrqpur ijQy 
visAw) [ 



 

2. hirduAwr, p`Cm vl pwxI dyxw, vYSnv swDU dw cONkw [ nwnk mqw, kMn pwty jogI, eyQoN 
30 koh qy ryiTAW dw jMgl, im`Tw rITw [ Aju`iDAw, iprwg; bnwris, pMifq cqurdws 
‘swlg rwm ibp......’ [ gieAw ‘dIvw myrw eyku nwmu’! 

3. ptnw, swls rwie jOhrI qy ADrkw, 4 mhIny, gorKpur [ 

4. Awswm (Dnpur) nUrSwh dI swKI, jwdU tUxy [ klkqy qoN jgn-nwQ purI, ‘ggn mY 
Qwl...’ [ 

5. smuMdr dy kMFy, rwmySÍr qIrQ, rwjw iSv nwB [ p`CmI kMFw somnwQ, duAwrkw [ 

6. nrbdw ndI dy kMFy, ‘mMdr EAMkwr’, iSv dw mMdr, ies sMbMDI bwxI ‘EAMkwr’ [ T`gW 
qy mwxsKwixAW nwl vwh, kOfw [ 

7. irAwsq bIkwnyr, AnBI sryvVw “isru Kohwie...”, puSkr qIrQ mQurw, ‘ikqY dyis n 
AwieAw’ [ ibMdrwbn ‘vwiein cyly...’[ 

8. id`lI, iskMdr dw hwQI mirAw, pwnIpq [ kurKyqR, pMifq nwnU, ‘mws’ dI crcw [ 

9. sulqwn pur byby nwnkI jI ƒ imly, qlvMfI mwqw ipqw ƒ [ 

10. p`Ko ky rMDwvy (rwvI dy kMFy) prvwr ƒ imlx gey sn, kroVI ml, krqwrpur vswieAw 
(13 mwG sMmq 1572, sMn 1516 dw SurU) [ mwqw ipqw BI eyQy [ do ku swl eyQy rhy [ 

dUjI audwsI 

dUjI audwsI, 1 swl, auqr KMf, krqwr puroN (sMn 1517 qoN 1518) 

1. psrUr, AYmnwbwd, isAwl kot, hmzw gONs dI swKI [ 

2. pMifq bRhmdws qy kmwl, sumyr prbq, jogIAW qy is`DW ƒ imly [ 

3. isAwl kot, mUlw K`qRI [ sMn 1518 ivc krqwr pur vwps [ 

qIjI audwsI 

qIjI audwsI, 3 ku swl, p`Cm dys, sMn 1518 qoN 1521, krqwr puroN [ 

1. pwkptn, SyK bRhm [ qulμBw, s`jx T`g, ‘aujlu kYhw...’[ irAwsq ibhwvlpur rohVI 
s`Kr, swD bylw [ 

2. m`kw, jIaUx ny pYroN GsIitAw, rukn dIn dI crcw, KVWv inSwnI, mdInw [ 

3. bZdwd kbirsqwn ivc, kIrqn, mUl mMqR, ‘pwqwlw pwqwl...’ blK buKwrw; kwbl 
(pSOr) gorK htVI [ 

4. hsn Abdwl, vlI kMDwrI dI swKI [ fyrw, Shu sohwgx dI swKI ifMgw, iek jogI dw 



 

clIhw [ 

5. AYmnwbwd, (sMn 1521) bwbr dw hmlw [ krqwrpur vwps Awey (audwsIAW ^qm) [ 

krqwrpur 1521 qoN sqMbr 1539 qk 

1. rwmdws dw bwlk bUVw (bwbw bu`Fw jI) [ 

2. bwbw lhxw jI AkqUbr sMn 1532 ivc [ 

3. Acl vtwly, jogIAW nwl crcw, ‘isD gosit’ (mwrc 1539) mulqwn, 1539 [ 

4. guirAweI bwbw lhxw jI ƒ A`sU sudI 5, 1596 (sqMbr 1539), joqI joiq A`sU sudI 10, 
1596 (sqMbr 1539) [ ku`l aumr 70 swl, 5 mhIny 7 idn [ 

gurU AMgd swihb jI 

(1) jnm—m`qy dI srW (izlw &Irozpur) AprYl sMn 1504 [ 

bwbr dy hmly smyN (sMn 1524) 20 swl dI aumry ipqw smyq KfUr Aw gey, ieQy BUAw BI sI 
qy shury BI sn [ ipqw bwbw PyrU jI dyvI dy Bgq sn [ auhnW dw clwxw sMn 1526 ivc [ 
ipqw dy QW ‘sMg’ dy j`Qydwr bxy [ 

(2) sMn 1532 ivc (aumr 28 swl) KfUr dy vwsI BweI joDy qoN gurU nwnk dyv jI dI bwxI 
sux ky drSn dI qWG [ dyvI dy jWidAW krqwr pury gurU jI dy drSn [ EQy hI rih pey [ 

siqgurU jI dI ingrwnI ivc 6 swl is`K-Drm qy qurn dI myhnq; gurU nwnk dyv jI ny 
iehnW ƒ iqAwr kIqw grIbW nwl ipAwr krn leI [ grIbW vwly hI kMm krwey—(1) 
p`iTAW dIAW pMfW, (2) Drmswlw dI kMD isAwly, (3) ktorw gMdy clHy ivc, (4) moeI cUhI 
Drmswly, (5) A`DI rwq isAwly k`pVy Doxy rwvI drIAw qy, (6) mINh iqMn idn, lμgr 
msqwny, ik`kr hlUnxy, (7) Dwxk, murdwr Kwx dw hukm imlxw [ 

(3) isqMbr sMn 1539 (A`sU sudI 5, sMmq 1596) gurU bxy [ Kwlk ƒ Klkiq ivc vyKx qy 
pRBU dI rzw ivc rwzI rihx dI is`iKAw dw sMgqW ivc pRcwr kIqw [ 

sMn 1552 ivc joqI joiq smwey KfUr swihb ivc [ kul aumr 48 swl [ 

(4) swKIAW [ 

(a) grIbI, grIbW nwl ipAwr, Kwlk ƒ Klkiq vyKx bwry: 

(1) jogIAW dI jmwq, qy grIbI dI mMg [ 

(2) bwdSwh hmwXUM dw Awauxw, grIbW auqy qlvwr cukxoN vrijAw [ 

(3) lWgrI is`K BweI mwhxw [ 



 

(A) rzw ivc rwzI rihx bwry: 

(1) BweI jIvw [ 

(2) qpw iSvnwQ [ 

not—gurU bx ky hukm Anuswr, sMn 1539 qoN 1552 qk KfUr swihb irhYS r`KI [ 

“Pyir vswieAw PyruAwix siqguir KwfUru ]” 

gurU Amrdws jI 

(1) jnm—ipMf bwsrky izlw AMimRqsr, ApRYl sMn 1479 (gurU nwnk 1469) [ sMn 1541 
qk bwsrky rhy [ sMn 1522 qoN 1541 qk 19 swl hr swl hirduAwr jWdy rhy 62 swl dI 
aumr qk [ 

sMn 1541 ivc hirduAwr qoN vwps AwauNidAW rwh ivc ie`k vYSnv swDU imilAw ipMf bwsrky 
qk nwl AwieAw, aus dy pu`Cx qy gurU dy l`Bx dI qWG pYdw hoeI [ gurU AMgd swihb dI 
supuqRI bIbI Amro jI qoN (jo iehnW dy BqIjy nwl ivAwhI hoeI sI) bwxI sux ky gurU AMgd 
swihb pws Awey sMn 1541 ivc [ 

(2) sMn 1541 qoN 1552 qk (zmwnw Syr Swh dw) KfUr swihb rhy 11 swl: 

(a) hr roz A`DI rwq ibAwsw qoN jl ilAwauxw siqgurU jI dy ieSnwn leI [ 

(A) goieMdvwl vswieAw sMn 1546 ivc [ prvwr, hor ibrwdrI, qy BweI jyTw jI (gurU 
rwmdws jI) ƒ gur-AwigAw Anuswr ieQy ilAw vswieAw [ 

(e) mwG mhIny (jnvrI sMn 1552) vrKw pwly ivc ibAwsw qoN pwxI dI gwgr ilAwauNidAW 
julwihAW dI K`fI qy Tyfw, julwhI dw qwhnw [ 

(3) gurU bxy jnvrI sMn 1552 ivc, qdoN aumr 73 swl dy krIb [ sMn 1552 qoN 1574 
qk goieMdvwl rhy 22 swl 6 mhIny [ 

(a) bIbI BwnI jI dI SwdI BweI jyTw jI nwl sMn 1553 ivc [ 

(A) sMn 1555, BqIjy swvx ml ƒ hrIpur kWgVy ByijAw, Agly swl EQoN dw rwjw sxy 
rwxIAW drSn ƒ AwieAw, iek rwxI dy prdw krn qy ieqrwz [ 

(e) 1557, gurU AMgd swihb dy swihbzwdy bwbw dwqU ny goieMdvwl Bry dIvwn ivc Aw ky 
siqgurU jI ƒ l`q mwrI, siqgurU jI ny sgoN iKmw mMgI ik quhwfy nrm pYr ƒ s`t l`gI hovygI 
[ 

(s) 1558, ihMdU qIrQW qy, ies dw izkr gurU rwmdws jI ny quKwrI rwg ivc kIqw hY 
“nwvx purbu ABIcu, gur siqgur drsu BieAw [” 



 

(h) jwiq pwiq dI kurIq rokx leI hryk nvyN Awey auqy bMdS ik drSn auh kry jo pihlW 
lμgr ivc rotI Kwey [ 

(k) K`qRIAW bRwhmxW dI cu`k qy KoijAW dI CyVKwnI, pwxI vwsqy nvIN bwaulI lvweI sMn 
1559 [ Akbr AwieAw [ prgnw Jbwl dI jgIr bIbI BwnI jI ƒ [ sqI dI koJI rsm 
rokx leI gurU jI ny Akbr ƒ pRyirAw [ 

(K) sMn 1570, AMimRqsr vswaux dw hukm (gurU) rwmdws jI ƒ [ 

(4) isqMbr 1574, joiq joiq smwey, goieMdvwl, ies dw izkr rwg rwmklI dI bwxI ‘sdu’ 
ivc bwbw suMdr jI ny kIqw hY [ ku`l aumr 95 swl cwr mhIny [ 

gurU Amrdws jI dy jIvn nwl sbMD r`Kx vwly: 

pMifq mweI dws, BweI mwxk cMd, s`cn s`c, gMgoSwh, mQo murwrI, BweI pRymw, mweI poqry [ 

gurU rwmdws jI 

(1) jnm—lwhOr cUny mMfI, AkqUbr sMn 1534 [ CotI hI aumry mwqw guzr geI, 7 swl dI 
aumry (sMn 1541) ipqw BI cVHweI kr gey [ nwnky bwsrky; nwnI ieQy lY AweI, 5 swl 
bwsrky rhy [ 

(2) sMn 1546 ivc goieMdvwl Awey (qdoN aumr 12 swl) [ 1552 ivc gurU Amrdws jI BI 
gurU bx ky KfUr swihb qoN goieMdvwl Aw rhy [ 

(3) sMn 1553, gurU Amrdws jI dI lVkI bIbI BwnI jI nwl SwdI [ (not:-  qdoN aumr 
19 swl; 7 swl dI aumry ieh bwsrky Awey sn jo gurU Amrdws jI dI jnm-BUmI qy iehnW 
dw nwnkw ipMf sI [ gurU Amrdws jI hI iehnW ƒ ieQoN goieMdvwl lY gey sn; so, ies fUMGI 
sWJ ƒ 12 swl ho cuky sn, jdoN prspr dunIAwvI irSqw kwiem hoieAw) [ 

sMn 1558, gurU Amrdws jI dy nwl qIrQW qy gey; rwh dy A`KIN vyKy hwl iehnW ny gurU bx 
ky quKwrI rwg dy iek CMq ivc ilKy—‘nwvx purbu ABIcu [ 

sMn 1559, bwaulI dI syvw [ 

sMn 1560, Akbr ny Jbwl dy prgny dI jwgIr bIbI BwnI jI dy nwm lweI [ 

bRwhmxW K`qrIAW dI iSkYq qy jdoN Akbr ny gurU Amrdws jI ƒ lwhOr s`d ByijAw, qW 
siqgurU jI ny iehnW ƒ Awpxy QW G`ilAw [ 

gurU Amrdws jI dy hukm-Anuswr sMn 1570 ivc AMimRqsr vswxw SurU kIqw [ 

BweI rwmy Aqy iehnW dI prK; bwaulI dy pws QVHy bxwauxy [ 

(4) isqMbr 1574 ivc gurU bxy qy AMimRqsr Aw rhy [ 



 

not:-  iqMny hI swihbzwdy gurU Amrdws jI dy huMidAW hI pYdw hoey [ 

(a) bwbw ipRQI cMd jI sMn 1557 [ 

(A) bwbw mhwdyv jI sMn 1560 [ 

(e) gurU Arjn swihb sMn 1563 (ApRYl) [ 

bwbw isrI cMd jI bwrT qoN imlx Awey [ 

BweI gurdws jI ƒ Awgry v`l pRcwr leI ByijAw [ ‘msMd’ muk`rr kIqy [ 

(5) sMn 1581 gurU Arjn swihb ƒ guirAweI id`qI, bwbw ipRQI cMd dw ivroD; bIbI BwnI qy 
gurU rwmdws jI ƒ nwl lY ky goieMdvwl Aw gey [ 

ieQy Agsq sMn 1581 ivc joqI joiq smwey [ 

ku`l aumr 47 swl [ 

gurU Arjun swihb jI 

dw 

sMKyp jIvn 

jnm-iQiq—vYswK vdI 7, sMmq 1620, 19 vYswK (15 ApRYl sMn 1563), qdoN Akbr dw 
rwj sI [ 

jnm-AsQwn—goieMdvwl [ ieQy 11 swl rhy, BwdroN sudI 15 sMmq 1631 qk jdoN gurU 
Amrdws jI joqI joiq smwey [ 

(2) 11 swl dI aumr qoN ‘c`k gurU’ ivc ipqw gurU rwmdws jI dy nwl Aw gey [ 

guirAweI imlI swvx 1638 (julweI 1581) ivc, qdoN aumr 18 swl [ guirAweI qoN ipCoN 
ipqw gurU rwmdws jI nwl goieMdvwl gey [ ieQy gurU rwmdws jI joqI joiq smwey BwdroN sudI 
3, sMmq 1638 (1 isqMbr 1581) [ 

rsm dsqwrbMdI BwdroN sudI 14, 1638 [ B`t ijnHW dI bwxI gurU gRMQ swihb ivc drj hY, 
ies smyN eyQy Awey qy auhnW drSn kr ky bwxI aucwrI [ 

(3) A`sU sMmq 1638 (isqMbr 1581) ivc vwps ‘c`k gur’ (AMimRqsr); ieQy rhy 1638 qoN 
1646 qk, 8 swl, ieQy, 

(a) bwbw ipRQI cMd (v`fy BweI) dI ivroDqw; 

(A) s`qy blvMif dI swKI [ 

(e) ‘hir mMdr’ swihb dI nINh DrI k`qk sudI 5, sMmq 1645 (AkqUbr 1588) qdoN aumr 



 

swFy pMJI swl [ 

SwdI sMmq 1646 ivc, ipMf ‘maU’ prgnw iPlOr [ 

(4) mwJy dy ipMfW dI sMBwl—vYswK sMmq 1647 (sMn 1590) qoN d`Kx pwsy—qrn qwrn 
vswieAw, KfUr, goieMdvwl, srhwlI, Kwnpur Awidk swry ielwky ivc: 

ibAwsw qoN pwr cVHdy pwsy—sMn 1593 ivc krqwr pur vswieAw, duAwby ivc AnykW 
srvrIey lok is`K bxy [ 

lihMdy pwsy—vfwlI, (ieQy gurU hirgoibMd swihb dw jnm 21 hwV sMmq 1652 hwV vdI 1, 
19 jUn 1595) [ s^q AOV l`gI hoeI sI; AnykW ipMfW ivc KUh lvwey [ Cy-hrtw [ lwhOr 
8 mhIny [ kwl dy kwrn bImwrIAW, Shr-invwsIAW dI Aqu`t syvw [ Akbr BI lwhOr 
AwieAw hoieAw sI kwl dy kwrn [ AgWh rwvI dy nwl nwl mdr, jMbr, cUnIAW, bhVvwl 
Awidk ipMfW ksibAW ivcoN dI goieMdvwl phuMcy sn 1598 dy A^Ir ivc [ Akbr lwhOr qoN 
vwpsI qy ieQy imilAw [ siqgurU jI ny ikswnW dw mwmlw mw& krwieAw [ 

phwV pwsy—AMimRqsr QoVw smW Tihr ky shsrw, fyhrw bwbw nwnk, krqwrpur, klwnOr, 
bwrT Awidk ipMfW ksibAW ivc do swl dw c`kr lw ky sMn 1601 dy SurU ivc vwps 
AMimRqsr [ 

AMimRqsr—sMn 1601 qoN 1606 qk [ 

gurU hrgoibMd swihb ƒ sIqlw [ 

gurU gRMQ swihb dI bIV iqAwr kIqI [ BwdroN sudI 1 sMmq 1661 (isqMbr sMn 1604) ƒ 
hirmMdr swihb ivc pihlw prkwS, gRMQI bwbw bu`Fw jI [ 

bwbw ipRQI cMd dI mOq 27 m`Gr 1662 (nvMbr sMn 1605) [ 

(5) Akbr dI mOq 17 AkqUbr sMn 1605 [ jhWgIr q^q qy bYTw [ aus dy pu`qr ^usro dI 
bZwvq 6 ApRYl sMn 1606 [ ^usro pMjwb ƒ [ goieMdvwl dy rsqy lwhOr [ AgWh icnwb dy 
kMfy soDry pws gir&qwr [ 1 meI ƒ kYdI bx ky lwhOr [ aus dy swQI kql [ 

gurU Arjun swihb dI ShIdI 

bwZI ^usro dI shwieqw dIAW iSkYqW [ 

jhWgIr vloN rwj-dRoh dw dUSx [ SwhI hukm ik gurU Arjn dyv jI ƒ isAwsq Aqy Xwsw dy 
kwƒn Anuswr dMf id`qw jwey [ 

aubldI dyg, q`qI ryq, q`qI loh, AKIr ivc Cwly Cwly hoey srIr ƒ drIAw rwvI dy TMfy pwxI 
ivc [ jyT sudI cOQ sMmq 1663, hwV dI pihlI (30 meI sMn 1606) ƒ ShId hoey [ 

(a) jhWgIr AwpxI ‘quzk’ ivc ieauN ilKdw hY: 



 

“dr goieMdvwl ik br iknwry drIAwey ibAwh vwikA Asq, ihMdUey bUd Arjun nwm dr 
ilbwsy pIrI v SY^I [ cunwic ibsIAwry Az swdw lOhwny hnUd blik nwdwno s&IAwny ieslwm 
mukYdy Aqvwro AOzwey ^ud sw^qh, kOsy pIrI v vlwieq rw bulμd Awvwzh grdwnIdh bUd [ 
v aU rw gurU my-gu&qMd [ v Az Aqrw&o jvwnb golwno gol pRsqW b-aU rjU Awvurdh 
ieAqkwdy qmwm b-aU iezhwr my-krdMd [ Az ish chwr puSq aU eIN dukwn rw grm my-
dwSqMd [ mu`dqhw b-^wqr my-guzSq ik eIN dukwny bwiql rw br-qr& bwied sw^q Xw aU 
rw dr jrgwey Ahly ieslwm bwied Awvurd...... [ 

Amr krdm, ik aU rw hwizr sw^qMd, v mskwno mnwzlo &rzMdwny aU rw b-murqzw ^W 
ienwieq nmUdm, v Asbwbo Amvwly aU rw b-kYdy zbq Awvurdh, &rmUdm ik aU rw b-
sXwsq v b-Xwsw rswnμd [ 

pMjwbI aulQw 

goieMdvwl ivc jyhVw ik ibAwsw drIAw dy kMFy au~qy hY pIrW bzurgW dy vys ivc Arjun nwm 
iek ihMdU sI ijs ny bhuq swry Boly Bwly ihMdUAW, sgoN mUrK qy by-smJ muslmwnW ƒ BI 
AwpxI rihq-bihq dw srDwlU bxw ky Awpxy vlI qy pIr hox dw Fol bhuq au~cw vjwieAw 
hoieAw sI, auh aus ƒ gurU AwKdy sn [ sBnW qr&W qoN &rybI qy T`gI-psMd lok aus dy pws 
Aw ky aus auqy AwpxI pUrI srDw prgt krdy sn [ iqMn cwr pIVHIAW qoN auhnW ieh dukwn 
clweI hoeI sI [ 

Fyr smyN qoN myry ivc i^Awl au~T irhw sI ik ies JUT dI dukwn ƒ bMd krnw cwhIdw hY jW 
aus (gurU) ƒ muslmwnI i&rky ivc lY Awauxw cwhIdw hY...... 

mYN hukm id`qw ik aus ƒ hwzr kIqw jwey qy mYN aus dy Gr-Gwt qy b`cy murqz ^W dy hvwly 
kr id`qy; Aqy aus dw mwl-Asbwb zbq kr ky hukm id`qw ik aus ƒ isAwsq Aqy Xwsw dy 
kwƒn Anuswr dMf dyx [ 

(A) BweI rqn isMG ‘pRwcIn pMQ pRkwS’ ivc ilKdw hY: 

ky gur Arjun drIAwie n boVXo? 

ky gur qyg bhwdr sIs n qorXo? 

ky swihbzwdy nwih mrwey? 

SIr-^or qoih nwih kuhwey? 

(e) drIAw rwvI ivc fobx sMbMDI, munSI sohn lwl BI ‘aumdhquq-qvwrI^’ ivc ilKdw hY: 

bwAd Az zhUry bwAzy muk`dmwqy n-mulwXm zwqy AwlI rw dr bhry rwvI AMdw^qMd [ 

aulQw—kuJ qsIhy dyx dy ipCoN aus mhW purK (gurU) ƒ auhnW ny drIAw rwvI ivc su`itAw [ 



 

gurU qyZ bhwdr swihb 

(1621—1675) 

sMKyp jIvn 

jnm-AsQwn—AMimRqsr, gurU ky mhl [ 

ipqw—gurU hir goibMd swihb [ 

jnm-qwrIK—vYswK vdI 5, 5 vYswK, sMmq 1678 [ idn AYqvwr [ sMn 1621, AprYl 1 
[ 

bwl aumr—gurU hir goibMd swihb sMn 1630 qk AMimRqsr rhy, iPr ieQoN prvwr smyq 
krqwrpur (izlw jlμDr) cly gey [ ipqw jI dy nwl ieh BI [ 

sMn 1634 ivc pYNdy ^W by-muK ho ky lwhOroN &Oj lY ky cVH AwieAw [ krqwrpur jMg hoieAw [ 
qdoN (gurU) qyg bhwdr swihb BI EQy hI sn [ ies jMg qoN ipCoN gurU hirgoibMd swihb 
kIrqpur cly gey, (gurU) qyg bhwdr sihb siqgurU jI dI AwigAw Anuswr AwpxI mwqw 
smyq Awpxy nwnky ipMf bkwly Aw gey [ 

guirAweI—gurU hirik®Sn swihb id`lI joqI joiq smwey 3 vYswK (cyqr sudI 14) sMmq 1721 
(30 mwrc sMn 1664) [ auhnW dI Aw^rI ihdwieq ik ‘bwbw bkwly’ [ 

bweI dwhvydwr bkwly Aw iek`Ty hoey [ m`Kx Swh lubwxw tWfw izlw jyhlm dw vsnIk, vpwr 
dy n&y ivcoN pMj sO mohrW lY ky drsn ƒ AwieAw [ gurU qyg bhwdr swihb bweI dwhvydwrW 
qoN v`Kry AtMk hI itky hoey sn [ m`Kx Swh ny l`B hI ley [ swvx dI pUrnmwSI, sMn 1664 
[ 

ivroDIAW dI cot: 

bwbw DIrml dy msMd SINhy ny bMdUk dw vwr kIqw, pr inSwnw KuMJ igAw [ swQIAW dI 
shwieqw nwl SINhy ny gurU Gr ivcoN jo swmwn l`Bw lu`t ilAw, qy, bwbw DIrml smyq 
krqwrpur ƒ [ 

siqgurU jI dI audwrqw: 

m`Kx Swh ny bMdUk dw KVwk sux ky is`K-swQIAW smyq bwbw DIrml dw ip`Cw kIqw [ lu`itAw 
mwl Koh ilAwey, ‘Awid bIV’ BI lY Awey [ siqgurU jI ny auh swrw swmwn qy ‘bIV’ BI 
vwps iBjvw id`qI, Agsq sMn 1664 [ 

sRI AMimRqsr jI dw drsn: 

sMn 1665 SurU ivc, BweI m`Kx Swh BI nwl hI [ pujwrIAW ƒ qOKlw ik ikqy swfI rozI bMd 



 

nwh ho jwey, drvwzy bMd kr ky cly gey [ sRI hirmMdr swihb dw drsn krn qoN ibnw hI 
vwps [ ijQy aufIk ivc bYTy rhy, EQy hux gurduAwrw QVHw swihb [ 

ipMf v`ly dI sMgiq ny syvw kIqI [ aus ipMf swl dy swl mwG dI pUrmmwSI ƒ mylw [ v`ly qoN 
vwps bkwly [ bkwly qoN krqwrpur dy rsqy kIrqpur [ 

Awnμdpur vswxw: 

1634 qoN 1664 qk qRIh swl kIrqpur hI kyNdrI gur-AsQwn bixAw irhw [ gurU qyZ 
bhwdr swihb ny irAwsq khlUr dy rwjy dIpcMd qoN ipMf mwKovwl dI zmIn mu`l lY ky ngr 
Awnμdpur vswieAw [ 26 A`sU sMmq 1722 (AkqUbr sMn 1665) ƒ Awnμdpur dI nINh r`KI 
geI sI [ 

pUrb dys v`l dOrw: 

ihMdU kOm dy ivru`D AOrMgzyb dI s^qI vwlI rwjnIqI; pUrbI bMgwl qy auVIsw v`l ^ws 
s^qIAW [ 

GbrweI hoeI ihMdU jnqw ƒ Fwrs dyx leI siqgurU jI pUrb dys ƒ [ prvwr smyq [ 

mwlvw Aqy bWgr dw ielwkw: 

ijvyN gurU Arjn swihb ny kwl Aqy AOV dy smy mwJy ivc ^ws zor lwieAw sI, iqvyN gurU qyZ 
bhwdr swihb ny mwlvy Aqy bWgr ivc lokW dI AwrQk Aqy sdwcwrk hwlq suDwrn v`l 
^ws iDAwn id`qw [ is`K kOm dI dsvMD dI Bytw ny grIb lokW ƒ bhuq Fwrs id`qI [ 

mUlovwl: 

Awnμdpur qoN c`l ky GnOlI, ropV, dwdUmwjrw, nOl`Kw Awidk ipMfW ivcoN dI ho ky siqgurU jI 
ipMf mUlovwl phuMcy [ ieQy pMj idn itkwxw kIqw [ 

swbokI qlvMfI: 

mUlovwl qoN PrvwhI, hMFwieAw, BMdyhr, KIvw, iB`KI Awidk ipMfW ivc siqgurU jI ny loV 
Anuswr itkwxw kIqw [ iB`KI qoN AgWh ipMf dlyau, AlISyr, iKAwlw, mOV, mweIsr Kwnw 
Awidk qoN huMdy hoey swbokI qlvMfI A`pVy [ ieQy hux gurduAwrw dmdmw swihb [ qlvMfI ivc 
siqgurU jI keI idn itky [ 

bWgrdys (krnwl rohqk ihswr dy izly) 

DmDwx: 

keI ipMfW ivcoN dI huMdy hoey DmDwx [ BweI rwmdyv ƒ sMgqW ivc jl dI syvw dy kwrn BweI 
mIhW nwm id`qw [ pUrb dys v`l is`K-Drm dw prcwr krn ByijAw [ 



 

kurKyqR: 

kYNQl, Qnysr, kurKyqR phuMcy [ sUrj gRhx dw smw [ 

kVw mwxkpur: 

Qnysr qoN bnI bdr, kVw mwxkpur [ jogIrwj mlUk dws [ srDwvwn bixAw [ pMj idn 
ieQy [ 

au~qr pRdyS: 

mQurw, Awgrw (mweI Qwn dy kol gurduAwrw ies Xwd ivc) [ Atwvw, kwnpur, (gMgw dy kMFy 
fyrw) [ Alwhbwd (pRXwg), fyrw kIqw AeIAwpur dy mh`ly, auQy hux iek p`kI sMgiq 
(gurduAwrw) hY [ 

pRXwg qoN imrzwpur hI, kWSI (rySm dy mh`ly itkwxw) [ 

ibhwr pRWq (ssrwm, gXw, ptnw, muMgyr): 

kWSI qoN ssrwm (SyrSwh ieQy jMimAw sI) [ ssrwm qoN gXw [ ieQoN ptny [ BweI jYqy 
hlvweI dy Gr fyrw [ prvwr ƒ ieQy hI C`f ky AgWh Aswm v`l c`l pey [ ptny qoN muMgyr, 
Bwglpur, rwj mhl [ 

bMgwl: 

rwj mhl qoN mwldw, muriSdwbwd; Fwkw [ gurU nwnk dyv jI ny bMgwl ivc prcwr krn leI 
Fwky ƒ kyNdr QwipAw sI [ 

gurU qyg bhwdr swihb Ajy Fwky hI sn jdoN ptny qoN (gurU) goibMd isMG jI dy jnm dI ^br 
phuMcI, 26 dsMbr sMn 1666 [ 

Aswm: 

au~qrI Aswm dy in`ky ijhy Ahom kbIly ny Awpxy dys dy BUgoilk hwlwq dI mdd nwl muZl 
hkUmq nwl t`kr leI qy cMgy krwry h`Q ivKwey [ AOrMgzyb ny dsMbr sMn 1667 ivc imrzw 
rwjw jY isMG dy pu`qr rwjw rwm isMG ƒ Aswm v`l jwx dw hukm id`qw [ 

qdoN gurU qyg bhwdr swihb Aswm ivc phuMc cuky sn [ siqgurU jI ny iv`c pY ky dohW iDrW 
dI sulh krweI, sMn 1670 [ 

pMjwb v`l vwpsI: 

AOrMgzyb ny swry Bwrq vwsqy nvW hukm jwrI kIqw ik kw&rW dy sB pwTSwlw qy mMdr Fwh 
id`qy jwx, Dwrimk rsmW qy qwlIm ƒ mukw id`qw jwey [ 



 

ies nvIN rwjnIqI dw Asr sux vyK ky siqgurU jI pMjwb ƒ prqy [ 

ptny phuMc ky bhuq hI QoVHw smw itky [ prvwr ƒ auQy hI itky rihx id`qw [ bksr, 
bnwrs, Aju`iDAw Awidk ivcoN dI huMdy hoey FweI iqMn mhIinAW ivc Awnμdpur vwps [ QoVHy 
hI icr ipCoN swry prvwr ƒ BI ptny qoN mMgw ilAw [ 

kSmIrI pMifq: 

kSmIr pMifqW dw gVH sI [ kSmIr dy sUbydwr Syr A&gwn ^W ny qlvwr dy zor nwl kSmIrI 
pMifqW ƒ muslmwn bxwxw SurU kIqw [ kSmIrI pMifqW ny muZlW dI qlvwr A`gy Jukx qoN 
pihlW gurU qyg bhwdr swihb dw Awsrw ilAw [ siqgurU jI ny auhnW dI bWh PVI [ 

AOrMgyzyb hsn Abdwl dy ielwky: 

pTwx kbIilAW ny isr cu`ikAw [ AOrMgzyb iehnW ƒ dbwx leI Awp 26 jUn sMn 1674 ƒ 
hsn Abdwl jw phuMicAw [ fyF swl auQy itikAw [ 26 mwrc sMn 1676 ƒ id`lI vwps 
phuMicAw [ 

siqgurU jI dw dys-rtn: 

kSmIrI pMifqW ƒ mdd dw Brosw dy ky siqgurU jI dys ivc sihmI hoeI ihMdU jnqw ivc 
infrqw dw prcwr krn qur pey [ 

Anμdpur qoN kIrqpur, &Yzwbwd, smwxw, kYNQl, l`Kx mwjrw, rohqk [ 

^ws syvk qW pMj hI r`Ky sn—BweI mqIdws, BweI idAwlw, BweI gurid`qw, BweI aUdw, BweI 
jYqw—pr rsqy ivc lok huMm-humw ky drSn leI Aw iek`Ty huMdy sn [ 

qurk hwkmW vloN rpotW: 

qurk hwkmW ny lokW dI bdldI dSw vyK ky AOrMgzyb pws rpotW ByjxIAW SurU kr id`qIAW ik 
gurU qyg bhwdr Awpxy nwl lutyry DwVvI lY ky ihMdUAW ƒ frw frw ky auhnW dw Dn-mwl lu`t 
irhw hY [ 

gir&qwrI dy hukm: 

hsn Abdwl AOrMgzyb pws qurk hwkmW dIAW rpotW phuMcIAW, kSmIrI pMifqW dI ArzI BI 
ik jy gurU qyg bhwdr swihb muslmwn bx gey, qW AsI BI bx jwvWgy [ lwhOr dy hwkm v`l 
gir&qwrI dy hukm jwrI, ihdwieq ik auhnW ƒ muslmwn bxwx dw jqn kIqw jwey [ 

ieqny ƒ siqgurU jI Awgry dy ielwky ivc [ auhnW nwl isr& pMj is`K [ 

Sihr Awgry ivc siqgurU jI gir&qwr pMj is`KW smyq [ id`lI ilAWdy gey [ sMn 1675 [ 
muslmwn bxn qoN ienkwr [ 



 

iBAwnk mOq dy frwvy qy ShIdI: 

AOrMgzyb dw dUjw hukm hsn Abdwl qoN ik siqgurU jI ƒ kql kIqw jwey [ 

frwvy dyx leI siqgurU jI dy swhmxy pihlW BweI mqIdws jI ƒ Awry nwl icrwieAw igAw, 
iPr BweI idAwly ƒ aubldI dyg ivc pw ky ShId kIqw [ 

11 nvMbr sMn 1675 ƒ siqgurU jI ƒ qlvwr nwl ShId kIqw igAw [ idn vIrvwr 11 
m`Gr sMmq 1732, m`Gr sudI 5 [ hux EQy gurduAwrw sIs gMj, cWdnI cOk id`lI [ 

BweI jYqy dI ihMmq: 

lokW dI EQy BIV, cuPyry hwhwkwr mcI hoeI sI [ aus h&Vw-q&VI ivc BweI jYqy ƒ mOkw, 
sIs EQoN cuk ky is`Dw Anμdpur ƒ [ 

rkwb gMj, l`KI vxjwrw: 

qkVy phry, BweI aUdw muslmwnI pihrwvy ivc [ is`K vxjwry l`KI nwl mulwkwq, auh s`q sO 
bld cUny klI dy l`d ky ilAw irhw sI [ dohW ny slwh mylI [ cUnw klI id`lI dy ikly ivc 
su`t ky bldW ƒ cWdnIN cONk ivcoN dI lY quirAw [ pihrydwr pry ht gey [ mOkw qwV ky aus 
G`ty dy qU&wn ivc BweI aUdy ny siqgurU jI dw DV iek bld auqy l`d ilAw [ SihroN 3 mIl 
qy l`KI dw ipMf rkwb gMj [ EQy A`pVdy hI DV l`KI ny Awpxy mkwn ivc r`K ky Gr ƒ A`g 
lw id`qI [ 

G`ty dw qU&wn htx qy pihrydwrW vyiKAw ik DV BI Zwieb [ rkwb gMj phuMcy [ l`KI dw Gr 
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